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 การวิจยัครั้งนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูปกครองในดานวิธีการ เหตุผล 
และการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็ก และเปรียบเทียบพฤติกรรมการเลือกซื้อของผูปกครอง
ที่มีระดับการศึกษาและรายไดที่แตกตางกนั 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัเปนผูปกครองเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเอกชนจาํนวน 369 คน 
ซึ่งไดมาจากการสุมอยางงาย (Sample Random Sampling)  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามที่ผูวิจยัสรางขึน้ ไดคาความเชื่อมั่นเทากับ .90 
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชการแจกแจงความถี ่ หาคารอยละ คาเฉลีย่ คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน
และทดสอบสมมุติฐานความแตกตางของเหตผุลที่ผูปกครองใชในการพิจารณาเลอืกซื้อหนงัสือสําหรับ
เด็กปฐมวยัดวย SPSS / PC 
            
 ผลการศึกษาพบวา 
 1. ผูปกครองมีพฤติกรรมในดานวิธกีาร เหตุผล และการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสือสําหรับ
เด็กปฐมวยัอยูในระดับดี 
 2. ผูปกครองนกัเรียนที่มีระดบัการศึกษาตางกนัมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือ
สําหรับเด็กตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผูปกครองนกัเรียนที่มีอาชพีตางกันมีเหตุผลในการพจิารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบั
เด็กไมตางกนั 
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 The purpose of this research was to study the parents’ behavioral on method, 
reason and decision for young children book purchasing. This study also compared 
parents’ behavioral on book purchasing for young children with different education and 
occupation. background. 
 The subjects comprised of 369 young children parents from private school by 
simple random sampling. 
 The research instrument was the questionnaires created by the researcher with 
reliability of .90. The date were analyzed by using frequencies, percentage, means, 
standard deviation (S.D.) and SPSS/PC for hypothesis comparison. 
 
 The research results were : 
 1. The parents’ behavioral on method, reason and decision for young children 
book purchasing were at the good level. 
 2. The reason of parents in decision for young children book purchasing with 
different educational background were different with statistical significance at the level  
of .05. 
 3. The reason of parents in decision for young children book purchasing with 
different occupational background were different with statistical significance at the level 
of .05. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดีดวยความกรุณาอยางสงู จากอาจารย  ดร.สุจินดา  
ขจรรุงศิลป  ประธานควบคมุปริญญานพินธ  และ อาจารย  ระววีรรณ  พันธพานชิ  กรรมการ ที่ให
คําแนะนําขอคิดและตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใส ความเมตตากรุณาเปนอยาง
ดีมาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความกรุณาเปนอยางยิ่ง จงึขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง
ไว ณ โอกาสนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ และ รองศาสตราจารย 
ดร.เยาวพา  เดชะคุปต  ทีก่รุณาใหขอเสนอแนะเพิม่เติม ทาํใหปริญญานพินธฉบับนีส้มบูรณยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย  ดร.อารี  พันธมณี  ดร.วรนาท  รักสกุลไทย  และ  
รองศาสตราจารย  กุลวรา  ชูพงศไพโรจน ที่ไดกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญและใหคําแนะนํา ตรวจแกไข
ขอบกพรองตางๆ ในการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ใหมีคุณภาพ 
 ขอกราบขอบพระคุณคณะผูบริหาร ครู และผูปกครอง  โรงเรียนไผทอดุมศึกษา  โรงเรียน
พระหฤทยัดอนเมือง  โรงเรียนถนอมพิศวิทยา  โรงเรียนเบญจมนิทร  โรงเรียนระเบียบศึกษา  
โรงเรียนสายอกัษร  โรงเรียนอมาตยกุล  โรงเรียนโสมาภานุสรณ โรงเรียนปราโมชวทิยารามอนิทรา  
โรงเรียนเศรษฐบุตรอุปถัมภ โรงเรยีนแยมสอาด โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม โรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ  
โรงเรียนอนุบาลโชคชัยลาดพราว  และโรงเรียนอนุบาลฤทธยิะวรรณาลัยซึ่งอยูในพืน้ทีก่ารศึกษา
เขต 2 กรุงเทพมหานคร ที่ไดใหความอนุเคราะหและใหความรวมมือเปนอยางยิง่ในการตอบแบบสอบถาม 
และอํานายความสะดวกในการวิจัยครั้งนี้ใหสําเร็จลุลวงดวยดี 
           ขอกราบขอบพระคุณ  มาเซอรแทแรส บุญเรือน  หมัน้ทรพัย  มาเซอร อัลเฟรด  สุจีร      
วรศิลป  มาเซอร ซองตาล  สุเพ็ญ  ตรีวาอุดม  ดร.สมลักษณ  สุเมธ  ซึ่งเปนผูสนับสนนุสงเสริม
การศึกษาของผูวิจัยอยางดียิง่ตลอดมาขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวชิาการศึกษา
ปฐมวัยทุกทานที่ไดกรุณาใหการอบรมสัง่สอนประสิทธิป์ระสาทวิชาความรู ทักษะ ประสบการณที่
ดีและมีคุณคายิ่งแกผูวจิัยจนทําใหประสบความสาํเร็จในการศึกษา 
 คุณคาและประโยชนของปริญญานพินธฉบับนี้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณของบพุการี
ที่ไดอบรมเลี้ยงดูใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัย และพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์
ประสาทวิชาความรูแกผูวิจัย ทาํใหผูวจิัยไดรับประสบการณอันทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 เด็กเปนทรัพยากรมนษุยที่มคุีณคาและสําคัญที่สุดของประเทศ ที่ควรไดรับการพัฒนา
เพื่อใหเติบโตเปนประชากรที่มีคุณภาพ มีคุณคาตอสังคมและประเทศชาติ เนื่องจากเด็กจะเปน      
ผูสืบทอดทุกสิง่ทกุอยางจากคนรุนหนึง่ไปยังคนอกีรุนหนึ่ง เด็กควรจะไดรับการปลูกฝงแตส่ิงที่ดี
งาม ใหมีการเจริญงอกงามทางความรู ความคิด สติปญญา มีความคิดสรางสรรค พรอมที่จะเปน
ผูใหญที่ดีในอนาคต เปนกาํลังของชาติ ซึ่งสิ่งที่มีสวนชวยเหลือหรือเปนเครื่องมือที่สําคัญอยางยิ่ง
ในการปลูกฝงคุณลักษณะเชนนี้ใหกับเดก็ก็คือ หนังสอืสําหรับเด็ก ดังพระราชดํารัสของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (2519 : 2) ที่วา 
 หนงัสือประเภทที่ขาพเจาคิดวาสําคัญที่สุดอยางหนึ่งคือ หนังสือสําหรับเด็ก วยัเดก็เปน
วัยทีเ่รียนรู เด็กๆ สวนใหญสนใจที่จะทราบเรื่องราวตางๆ แปลกๆ อยูเสมอ ถาเรามหีนงัสือที่มี
คุณคาทั้งเนื้อหาและรูปภาพใหเขาอานใหความรูความบนัเทิง เด็กๆ จะเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่สมบูรณ 
รอบรู มีธรรมประจําใจ มีความรักบานเมอืง มีความปรารถนาที่จะทาํแตประโยชนทีค่วร 
 การที่เดก็ไดอานหนงัสือนัน้เปนทีย่อมรับกนัอยูแลววาจะทําใหเด็กมีความเฉลียวฉลาด 
ความรูกวางขวางทนัสมัย    มีจินตนาการและมีความคดิริเร่ิมสรางสรรคนอกจากนี้  ทูซ   (Tooze)  
(วีรวรรณ มีสรรพวงศ. 2536 : 2; อางองิจาก Tooze. 1957 : 9 - 10) ไดกลาวถงึการอานวา การ
อานคือการนําไปสูแหลงความรูที่สมบูรณ เกิดการเรียนรูความจรรโลงใจ และมีจิตใจที่ดี พรอมกนั
นั้นเปนองคประกอบที่สําคัญเกี่ยวกับทกัษะทางภาษาทั้ง 4 ประการคอื การฟง การพูด การเขียน 
และการอาน ชวยสงเสริมและปรับปรุงเด็กใหเจริญเติบโตเปนผูใหญอยางสมบูรณ  สวน ประเทิน 
มหาขนัธ (2523 : 1 - 3) กลาววา การอานและหนงัสือสําหรับเด็กนั้นจงึมีความสัมพนัธควบคูกนัไป
จะขาดสิ่งใดสิง่หนึ่งไมได ซึ่งหนังสอืมีคุณคามากเพียงใดก็ยิง่มคีวามสาํคัญตอการอานมากขึ้น
เพียงนัน้ เพราะถาไมมีการอาน หนงัสอืที่วาอุดมไปดวยคุณคาก็จะกลายเปนสิง่ที่ไรความหมาย
และการที่จะลกูฝงนิสัยรักการอานใหแกเดก็นัน้  องคประกอบที่สําคัญไดแก  การอบรมเลี้ยงดูของ
ผูปกครองมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมนิสัยรักการอานใหเกิดขึ้นกับเด็กเพราะเด็ก ๆ โดยทั่วไป ก็
มักจะสนใจเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัวอยูแลว  ถาบิดา มารดาจัดหาหนงัสือใหและชวยแนะนาํในเรื่อง
ตางๆ เชน ชี้ใหดูรูปภาพ สอนใหเด็กอานคําที่เด็กยังไมรูจัก  จะเปนการเพิม่วงศัพทใหเด็กเพื่อให
เรียนรูในเรื่องที่ยากขึ้นไปอกี  นอกจากนี้การมมีุมหนงัสือภายในบาน การใหของขวัญหรือรางวลั
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เด็กเปนหนงัสอื  การแสดงความพอใจหรอืพูดจาชมเชยเมื่อเหน็เด็กอานหนงัสือ การพาเดก็ไปยัง
รานขายหนังสอืหรือเมื่อจะไปเที่ยวที่จงัหวดัใด ก็หาหนงัสือที่เกี่ยวกับจังหวัดนัน้ใหเด็กไดอานกอน 
นอกจากนี้บิดามารดายังควรอานหนังสือใหเด็กเห็น เพราะการที่บิดามารดาหรือผูปกครองมีกิจนิสัย
ในการอานหนงัสือเปนประจาํยอมจะทาํใหเด็กๆถือเปนตวัอยางที่ดีได ซึ่งสิ่งเหลานี้กน็ับวาเปนการ
ปลูกฝงนิสัยรักการอานใหเด็ก ซึง่การวิจยัสวนใหญพบผลสอดคลองกันวา เด็กที่มาจากครอบครวั
ที่มีการสงเสริมการอานจะเปนเด็กที่มีความสามารถในการอานและเปนผูมีนิสัยรักการอาน ตัวอยาง 
เชน บุญชัย  เกรียงบูรณนนัท (2534 : 104 - 115) ศึกษาพบวา นักเรยีนชัน้ประถมศึกษา ปที่ 6 ใน
เขตอําเภอเมอืงนครปฐมที่มคีวามสามารถในการอานสงูเปนกลุมที่ผูปกครองมีบทบาทในการสงเสรมิ
การอาน และมีทัศนคติที่ดีตอการสงเสรมิการอานสูงกวาผูปกครองของนักเรียนที่มคีวามสามารถ
ในการอานต่ํา ในขณะทีน่ักเรียนทีม่ีความสามารถในการอานสูงเปนกลุมที่ผูปกครองมีปญหาใน
การสงเสริมการอานนอยกวานักเรียนที่มีความสามารถในการอานต่าํ 
 ผูที่เปนสื่อกลางใหหนังสือเขาถึงตัวเด็กนอกจากคร ู อาจารยแลวพอแม ผูปกครอง เปน
อีกผูหนึ่งที่มีบทบาทสําคัญมาก เพราะเด็กสวนใหญไมมีเงนิซื้อหนงัสือเอง ตองอาศัยผูใหญที่เห็น
ความสาํคัญและซื้อใหอาน การที่ผูใหญซือ้หนงัสือใหเดก็อาน นอกจากจะเปนการสรางสัมพันธอัน
ดีระหวางเด็กกับผูใหญแลวยังเปนการสงเสริมนิสัยรักการอานแกเด็ก เพราะเปนการเปดโอกาสให
เด็กมโีอกาสไดเปนเจาของหนังสอืเลมทีม่ีเร่ืองและรูปที่เด็กชอบ ซึง่เปนสิง่ทีเ่ด็กภมูิใจและพอใจมาก 
ความรักหนงัสอืจะเกิดขึ้นในใจเขาไมมีส่ิงใดที่จะทําใหเด็กดีใจเทากับไดหนงัสือไวเปดดูเปนของตนเอง 
พวกเขาจะเปดดู แอบดู อวดเพื่อนจนหนงัสือเกาขาดไป (เทพสิริ สุขโสภา. 2522 : 56 - 57) การที่
ผูใหญเหน็ความสําคัญของหนงัสือสําหรบัเด็ก ปลีกเวลาชวยซื้อหนังสือใหเทากับเปนการเปดประตู
นําเด็กไปสูโลกกวาง ชวยสนองความตองการทางธรรมชาติสงเสริมพัฒนาเด็ก (ทัศนา สลัดยะนนัท.  
2520 : 56) 
 ปจจุบันแนวโนมของผูปกครองจะใหความสําคัญและจดัซื้อหนงัสือใหแกเด็กนั้นมมีาก 
วงการผลิตหนงัสือสําหรับเด็กในประเทศไทยมกีารแขงขนัการสรางหนงัสือสําหรับเด็กมากขึน้ดังจะ
เห็นไดจากการที่มีสํานักพิมพหลายแหงที่เคยเปนผูผลิตหนงัสือทัว่ไปไดใหความสนใจในการผลิต
หนงัสือสําหรบัเดก็ออกมามาก  นอกจากนี้ยังมีสํานักพิมพเกิดใหมอีกหลายแหงที่ต้ังขึ้นเพื่อผลิต
หนงัสือสําหรับเด็กโดยเฉพาะ การที่มหีนังสอืสําหรับเด็กเกดิขึ้นมากยอมสงผลใหวงการหนงัสือสําหรับ
เด็กกวางขวางตามไปดวย เมื่อปริมาณหนงัสือสําหรับเด็กไดเพิ่มข้ึนผูเลือกหนังสือเพือ่นําไปบริการ
หรือสงเสริมใหเด็กรักการอาน กย็อมจะตองพิถพีิถนัในเรื่องการเลือกซื้อหนงัสือ หรือจัดหาใหมาก
ข้ึน  เพื่อที่จะไดหนงัสือทีม่ีมาบริการหรอืสงเสริมการอานอยางมีประสิทธิภาพ (จรุณพ เพชรมนุี.  
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2523 : 163)  ในการเลือกซือ้หนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครองก็เชนเดียวกนั  ผูปกครองก็จะตองมี
ความรูเกีย่วกบัเด็ก  และมคีวามรูในเรื่องหนงัสือสําหรบัเด็ก  จะตองรูวาเดก็มีระดบัความสามารถ
ในการอานอยางไร มีความตองการหรือสนใจเรื่องอะไร จะไดคัดเลือกหนังสือใหตรงกับความสนใจ
และเหมาะสมกับเด็ก และอีกประการหนึ่งคือจะตองรูวาหนงัสือสําหรับเด็กที่ดีมลัีกษณะอยางไร 
รูจักเกณฑในการประเมนิคณุคาของหนังสือเพื่อจะไดหนังสือที่ดีมีคุณภาพ  เด็กจะไดประโยชนอัน
ใหญหลวงจากหนังสือที่ปกครองซื้อให ถาผูปกครองไดใชความรูดังกลาวประกอบการตัดสินใจ
เลือกซื้อดังนัน้ผูวิจัยจงึสนใจที่จะศึกษาการปฏิบัติของผูปกครองเด็กปฐมวยัโรงเรียนอนุบาลเอกชน 
ในเขตกรุงเทพมหานครในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยวาใชหลักเกณฑใดในการพิจารณา
เลือกหนังสือสําหรับเด็กและมีปจจัยใดที่สงผลตอการตดัสินใจเลือกซื้อหนงัสือของผูปกครอง ซึง่ผล
จากการวิจยัครัง้นีจ้ะเปนขอมลูที่เปนประโยชนสําหรบัผูเกีย่วของกับการจดัการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวยั 
และผูปกครองในการสงเสรมิใหเดก็มีนิสัยรักการอาน การสรางคานิยมในการเลือกซื้อหนงัสือที่เหมาะสม
กับสภาวะของผูปกครองเพื่อกอใหเกิดประโยชนสูงสุดตอการพัฒนาเด็กปฐมวยัในประเทศไทย
ตอไป  
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูปกครองในดานวิธีการการเลือกซื้อ เหตุผลการเลือกซื้อ 
และการตัดสนิใจเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครอง นกัเรยีนนบุาลช้ันปที ่1 - 3 ของโรงเรยีน
อนุบาลเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูปกครองในดานวธิีการเลือกซื้อ เหตุผลการเลือกซื้อ 
หนงัสือสําหรบัเด็กระหวางผูปกครองที่ม ีระดับการศึกษากับอาชีพทีต่างกนั 
 
ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 ผลของการศึกษาครั้งนีท้าํใหทราบถงึ วิธีการ เหตุผล และการตัดสินใจ ในการเลือกซือ้
หนงัสือสําหรบัเด็กของผูปกครอง เพื่อขอมูลที่ไดไปใชประโยชนในการคัดเลือกหนงัสือ สําหรับผูทีม่ี
หนาที่ในการคัดเลือก หรือจดัหาหนงัสือสําหรับเด็กคือ พอแม ครู อาจารย และบรรณารักษ  
            นอกจากนี ้ ขอมูลที่ไดสวนหนึ่งจะเปนประโยชนสําหรับผูที่มีหนาทีใ่นการจัดทําหนังสือ
สําหรับเด็กเพือ่ใชในการปรบัปรุง หรือจัดทําหนงัสือสําหรับเด็กใหเหมาะสมยิ่งขึน้ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1 ประชากร   ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ผูปกครองนักเรียนระดับปฐมวยั    
ปที ่1 - 3 ของโรงเรียนเอกชน พื้นที่เขตการศึกษาที ่2 กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 
2547 จํานวน   267   โรงเรียน จาํนวนผูปกครอง 41,369 คน 
  1.2 กลุมตัวอยาง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนีม้าจากการเลือกกลุมตัวอยางโดย 
          1.2.1 การสุมโรงเรียนใชวิธีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
ดวยการจับฉลากไดโรงเรียนทัง้สิ้น 15 โรงเรียน     

                1.2.2 กําหนดขนาดของกลุมตัวอยางจาก 15 โรงเรียนโดยใชสูตรของ เครซี่ และ
มอรแกน  (Krejcie and Morgan) (พวงรัตน ทวีรัตน)  
 2. ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 

  2.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก สถานภาพของผูปกครองนักเรียน ไดแก 
         2.1.1 ระดับการศึกษา แบงออกเปน 6 ระดับ ไดแก 

    1) วุฒิการศึกษาระดับประถมศึกษา  
    2) วุฒิการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
    3) วุฒิการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรหรือเทียบเทา 
    4) วฒุิการศึกษาระดับปริญญาตรี 
    5) วุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท 
    6) วุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอก 
                2.1.2 อาชีพหลักของบิดามารดา แบงเปน 
    1) รับราชการ 
    2) รัฐวิสาหกิจ 
    3) ประกอบธุรกิจสวนตัว 
    4) รับจาง ตําแหนง.................................. 
    5) แมบาน / พอบาน 
    6) เกษตรกร 
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 2.2  ตัวแปรตาม ไดแก 
               2.2.1 วิธีการในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็ก 
               2.2.2 เหตุผลการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็ก 
               2.2.3 การตัดสินใจในการเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็ก 
 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. พฤติกรรมของผูปกครองในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็ก หมายถงึ ขอเทจ็จริงใน
ดานตาง ๆ จาํแนกเปน 
  1.1 วิธกีารในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กของผูปกครอง เชน ความถี่ในการซื้อ 
ส่ิงพิมพที่ซื้อ วธิีการซื้อ โอกาสที่ซื้อ  
  1.2 เหตุผลการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็ก หมายถึง ส่ิงทีผู่ปกครองคํานึงถึงและใช                           
เปนเหตุผลประกอบในการตดัสินใจเลือกซือ้หนงัสือสําหรับเด็ก โดยเนนในเรื่องคุณคาและคุณภาพ
ของหนงัสือ  
  1.3 การตัดสินใจในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็ก หมายถึง แนวทางที่ใชในการ
พิจารณาเลือกซื้อซึ่งไดแก เนื้อหา ภาพประกอบ ลักษณะรูปเลม การใชภาษา ผูเขียน ผูวาด
ภาพประกอบ สํานักพิมพ และราคาของหนังสือ 
 2. ผูปกครอง หมายถงึ บิดา มารดา หรือผูที่มีบุตรหลาน หรือเด็กในปกครอง ของ
นักเรียนทีก่ําลงัเรียนระดับชัน้อนุบาลปที ่1 - 3 ในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2547 ในโรงเรียน
อนุบาลเอกชน   เขต 2 กรุงเทพมหานคร 
 3. หนังสือสําหรับเด็ก หมายถึง หนังสือทีเ่ขียนใหเด็กไดเลือกอาน เพื่อความเพลิดเพลิน 
เพื่อความรู และเพื่อใชประกอบการศึกษา มีเนื้อหาสาระ มีภาพประกอบ ใชภาษาทีง่าย มีขนาด
ของตัวอักษรโตกวาปกติ และเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
 4. สถานภาพของผูปกครอง หมายถึง องคประกอบที่มีผลตอพฤติกรรมในการเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กของผูปกครอง ในการศึกษาครั้งนี้มุงศึกษาถงึ 
  4.1 ระดับการศึกษา หมายถงึ วฒุิการศึกษาสูงสุดของผูปกครองจําแนกออกเปน 
ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ประกาศนยีบตัรหรือเทียบเทา ปริญญาตรี ปริญญาโท ปริญญาเอก 
  4.2 อาชพี หมายถงึ งานปจจุบันของผูปกครองที่ทาํรายไดหลักใหกับครอบครัว
แบงเปน รับราชการ รัฐวิสาหกิจ ประกอบธรุกิจสวนตวั รับจาง เกษตรกร แมบาน / พอบาน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
สมมุติฐานในการศึกษาคนควา 
 1. ผูปกครองนกัเรียนที่มีระดบัการศึกษาตางกนั มีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กตางกัน 
 2. ผูปกครองนกัเรียนที่มีอาชพีตางกัน มีเหตุผลในการพจิารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบั
เด็กตางกัน 
 
 
 

 

สถานภาพของผูปกครอง 
การศึกษา 
อาชีพ 
 

 
พฤติกรรมของผูปกครองใน   
การเลือกหนงัสือสําหรับ        
เด็กปฐมวยั 
1. วิธกีารในการเลือกซื้อ 
2. เหตุผลในการเลือกซื้อ 
3. การตัดสินใจในการเลือกซื้อ 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครัง้นี ้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ  และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปนี ้
 1.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับพัฒนาการดานการอานของเด็กปฐมวัย 
  1.1 ความสําคญัของการอาน 
  1.2 ความหมายของการอาน 
  1.3 องคประกอบของการอาน 
  1.4 แนวความคิดในการพัฒนาการอาน 
  1.5 พัฒนาการดานการอานของเด็กปฐมวยั 
   1.5.1 ลักษณะการเรียนการอาน 
   1.5.2 ข้ันตอนของพัฒนาการในการอานของเด็กปฐมวัย 
   1.5.3 ระดับพฒันาการดานการอาน 
  1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการอานและการเรียนรูการอานของเด็กปฐมวัย 
  1.7 ปจจัยที่สงเสริมการอาน 
  1.8 การปลูกฝงนิสัยรักการอาน 
  1.9 บทบาทของผูปกครองตอการอานของเด็กและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
 2.  เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วของกับหนงัสือสําหรับเด็ก 

2.1 ความหมายของหนังสือสําหรับเด็ก 
  2.2 ความสําคญัของหนงัสือสําหรับเด็ก 
  2.3 หนังสือสําหรับเด็กกับการพัฒนาพฤติกรรมเด็ก 
  2.4 ลักษณะทีดี่ของหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2.5 การเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั 
  2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับบทบาทของผูปกครองตอการอานของเดก็ 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการดานการอานของเด็กปฐมวัย 
 1.1 ความสําคัญของการอาน 
  การอานมีความสําคัญเปนอยางยิ่งและมีผูกลาวถึงความสําคัญของการอานไว
หลายประการดวยกนั  คือ 
  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย  (2538 : 6)  สรุปความสาํคัญของการอานไวดังนี ้
  1. การอานหนงัสือทาํใหไดเนื้อหา  สาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรูดวยวิธี
อ่ืนๆ  เชน  การฟง 
        2. ผูอานสามารถอานหนงัสอืไดโดยไมจํากัดเวลาและสถานที ่
                   3. หนงัสือเก็บไวไดนานกวาอยางอืน่ 
        4. ผูอานสามารถฝกการคิดและสรางจนิตนาการไดเองขณะอาน 
              5. การอานสงเสริมใหสมองดี  มีสมาธนิานกวาอยางอืน่ 
                   6. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง 
                   7. หนังสือมีหลายรูปแบบและราคาถกูกวาสื่ออยางอื่น 
                   8. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตัวของตนเองในขณะอาน 
                   9. ผูรักการอานจะรูสึกมีความสุข 
  บันลือ พฤกษะวัน (2532 : 10 - 11) ไดกลาวไววา  การอานเปนหวัใจของการพฒันา
ทักษะทางภาษาแลว  การอานยงัมีความสําคัญและจําเปนแหงชีวิตอกีนานัปการ 
  1. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรู  หากอานไมไดการเรียนการสอน  ยอม
พบอุปสรรคอยางใหญหลวง  พฤตกิรรมในการเรียนของเด็กจะเปลี่ยนไป  หงอยเหงา  เก็บกด  หรือ
มิฉะนัน้จะแสดงออกตางๆ ในลักษณะทดแทนปมดอยเหลานั้นก็มี  ครูจําเปนตองเอาใจใส
ชวยเหลือแกไข (ซอมเสริม)  ต้ังแตเร่ิมอานบทเรียนแรกทนัท ี
  2. เด็กที่อานไดยอมไดรับการยอมรับ  สามารถรวมเรียนรวมเลนกับเพื่อนๆ ไดดี
ตรงกันขามกบัการที่เดก็มีอุปสรรคในการอานยอมขาดความอบอุน  ขาดความมัน่ใจในตนเอง 
  3. การอานได  อานเปน  เปนสิ่งที่สงเสริมใหเด็กไดรับความรูเกีย่วกับสภาพแวดลอม  
ทั้งนี้เพราะไมวาโรงเรียนหรอืสถาบันการศึกษาใดในโลก ก็ไมอาจจัดประสบการณใหผูเรียนไดอาน
สมบูรณที่สุด  การอานจงึเปนเครื่องมอืสําคัญที่เด็กจะคนควาเพิม่เติมไดอยางจใุจหรือตามความ
จําเปนของเดก็เหลานัน้ไดดี 
  4. การอานเปนเครื่องมือสําคัญในการประกอบธุรกจิ การปรับปรุงอาชพี  เมื่อพนวัย
ประถมศกึษา  อาจเรียนรูจากกิจกรรมการศึกษานอกโรงเรียนไดอีกทางหนึ่ง 
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  5. การอานมีความจาํเปนตอการเปนพลเมอืงดทีี่จะขาวสารเหตกุารณของบานเมือง  
การปกครอง  ที่พลเมืองดีจะตองใหความรวมมือแกทางราชการไดดี 
  6. การอานเปน  จะเปนเครื่องมืออยางสําคัญในการพนิจิ  เลือก  ตัดสินใจที่จะเลือก
ตัวแทนในดานการเมือง  การปกครอง  อันเปนรากฐานสําคัญของระบอบประชาธปิไตยอันมี
พระมหากษัตริยเปนประมุข 
  7. การอานยอมเปนกจิกรรมที่สําคัญจะชวยใหเด็กสามารถใชเวลาวางใหเปนประโยชน
โดยใชการอาน  ทัง้ยงัจะไดรับความเพลิดเพลินชวยพัฒนาจิตใจและอืน่ๆ ไดดีอีกดวย 
  8. การอานจะทวีความสาํคัญมากขึ้นโดยลําดับที่จะชวยใหรอบรูถึงความเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม  การสื่อสาร  การพยากรณอากาศ  เพื่อการปรับตน  ปรับปรุงอาชีพ  ยิ่งสงัคมเจริญมาก
ข้ึนเพียงใด  การอานก็จะทวคีวามสาํคัญมากขึ้นเพียงนัน้ สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี  ไดทรงบรรยายถงึ  ความสาํคญัของการอานหนังสือในการประชุมใหญสามัญประจําป 
พ.ศ.2530 ของสมาคมหองสมุดแหงประเทศไทย  สรุปไดดังนี ้
  1. การอานหนงัสือทาํใหไดเนื้อหาสาระความรูมากกวาการศึกษาหาความรูดวยวิธี
อ่ืนๆ  เชน  การฟง 
  2. ผูอานสามารถอานหนงัสือไดโดยไมมีการจํากัดเวลาและสถานที ่ สามารถนาํไป
ไหนมาไหนได 
  3. หนังสือเก็บไดนานกวาสื่ออยางอืน่  ซึ่งมกัจะมีอายุการใชงานโดยจาํกัด 
  4. ผูอานสามารถฝกการคิดและสรางจนิตนาการไดเองในขณะอาน 
  5. การอานสงเสริมใหมีสมองดี มีสมาธนิานกวาและมากกวาสื่ออยางอื่น  ทัง้นี้
เพราะขณะอานจิตใจจะตองมุงมัน่อยูกับขอความ  พินิจพิเคราะหขอความ 
  6. ผูอานเปนผูกําหนดการอานไดดวยตนเอง จะอานไดดวยตนเอง จะอานคราวๆ 
อานละเอียด  อานขาม  หรือทุกตัวอกัษร  เปนไปตามใจของผูอาน  หรือจะเลือกอานเลมไหนก็ได  
เพราะหนงัสือมีมากสามารถเลือกอานเองได 
  7. หนังสือมีหลากหลายรูปแบบและราคาถูกกวาสื่ออยางอื่น  จึงทาํใหสมองผูอาน
เปดกวาง  สรางแนวคิดและทัศนะไดมากกวา  ทําใหผูอานไมติดอยูกบัแนวคิดใดๆ โดยเฉพาะ 
  8. ผูอานเกิดความคิดเห็นไดดวยตนเองวนิจิฉัยเนื้อหาสาระไดดวยตนเอง   รวมทั้ง
หนงัสอืบางเลมสามารถนาํไปปฏิบัติไดดวยเมื่อปฏิบัติแลวก็เกิดผลด ี (จินตนา ใบกาซูย.ี  2534ก : 58) 
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  วรรณี  โสมประยูร  (2534 : 154)  กลาววา  การอานมีความสําคัญตอทุกเพศ   
ทุกวัย ทุกอาชีพ  มีประโยชนในการดําเนินชวีิตประจาํวนั  เพราะปจจุบันตองอาศัยทักษะการอาน
ในการติดตอส่ือสารทําความเขาใจกับบุคคลอื่นๆ  รวมไปกับทักษะการฟง การพูด การเขียน  ทัง้ใน
กิจสวนตัว การศึกษา  การประกอบอาชีพตางๆ ในสังคม  และยังเปนการชวยกนัอนรัุกษวัฒนธรรม
ไทยไวอีกดวย 
  การอานเปนเครื่องมือสําคัญอยางหนึง่ของมนษุยที่จะชวยใหเกิดความรูและความ
คิดเห็นเทาทนัความเปนไปในสังคม  และสามารถเลือกรับขาวสารที่เปนประโยชนมากที่สุดในยุค
ปจจุบันที่ประกอบดวยขอมูลขาวสารที่ผานสื่อตางๆ มากมายและหลากหลาย (อุทัย  ภิรมยร่ืน.  
2541 : 27)  เพราะฉะนัน้การอานจงึเปนทักษะที่ตองฝกเชนเดยีวกบัทักษะอื่นๆ  เด็กที่มทีักษะใน
การอานไว  มสีมาธิในการอานตอเนื่อง  จับประเด็นความไดชัดเจน  มีอารมณและจินตนาการรวม
อยูดวย  ทําใหเกิดความคิดเปนระบบและการรับรูเปนระบบ  ซึ่งอานุภาพของการอานหนังสือจะนาํ
เด็กไปสูเสนทางของความเปนคนฉลาด  (นิดดา หงษววิัฒน. 2537 : 7 - 8) 
  สรุปไดวา  การอานเปนหวัใจของการศึกษา  เปนสิ่งจาํเปน  เปนความตองการของ
มนุษยและเปนเครื่องมือสําคัญในการเรียนรูส่ิงตางๆ ที่จะเกิดประโยชนตอตนเองและประเทศชาติ  
การอานจึงเปนทกัษะที่ตองไดรับการฝกฝนจนเกิดความชํานาญ  โดยเฉพาะกับเด็กปฐมวัยเพื่อจะ
เปนแนวทางในการใชภาษา  และพัฒนาการอานใหเจริญงอกงามตอไป 
 
 1.2 ความหมายของการอาน 
  ปจจุบันไดมีการศึกษาเกี่ยวกับการอานอยางกวางขวางมากและมีการกลาวถงึ
ความหมายของการอานในลักษณะตางๆ ดังตอไปนี ้
  เกรย  (Gray.  1984 : 10 - 11)  การอาน  คือ  การเขาใจภาษาของผูเขียนและของ
ส่ิงพิมพนั้นๆ  โดยการจับแนวความคิดจากกลุมคําและความหมายตางๆ  จากกลุมคํานัน้ การอาน  
คือ  ประสบการณของ ผูอานที่จะชวยทําใหเกิดทักษะ  มีกระบวนการ 4 ระดับ  คือ แบทเลอร  
และเคลย (นิตยา  ประพฤติกิจ.  2538 : 2; อางอิงจาก Batler and Clay. 1993)  กลาววา  การอาน  
คือ  การถายทอดความหมายจากคนหนึง่  โดยอาศัยภาษาเปนสื่อโดยผูเขียนถายทอดความหมาย
ใหผูอานเขาใจตามความคดิและเจตนาของผูเขียนซึง่การอานนี้เปนกระบวนการเรียนรูเชนเดยีวกบั
การพูด  การออกเสียงเปนคําๆ หรือหลายคํา  ซึ่งรวมกันเขาเปนประโยคที่ใหความหมายเมื่อเรา
อานนั้น  มิไดจํากัดแตการอานเพียงอยางเดียว  แตการพูดเปนรากฐานของการอานกเ็ร่ิมตนดวย
วิธีนีเ้ชนกัน 
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  แฮริส  และสมิธ  (Harris and Smith.  1986 : 55)  กลาววา  การอาน คือ แบบของ
การสื่อสารเปนการแลกเปลีย่นขอมูลและความคิดระหวางผูเขียนและผูอาน  โดยผูเขียนจะแสดง
ความคิดเหน็ของตัวเองผานตัวอักษร  และตามลักษณะการเขียนของตน  ผูอานจะรับรูสัญลักษณ
หรือตัวอักษรดวยสายตาเปนประการแรก  จากนั้นก็จะคนหาความหมายหรือทําความเขาใจกับ
สัญลักษณนัน้ 
  หรรษา  นิลวเิชียร  (2535 : 54)  การอานเปนกระบวนการคนหาความหมายจาก
ตัวอักษร คําทีถู่กจัดรวบรวมอยูบนหนากระดาษไวเพื่อส่ือความหมายทีต่องการแสดงออกมา  ผูอาน
จะรับรูสัญลักษณนั้น 
  อนงคศิริ  วิชาลัย  (2536 : 54)  การอานเปนกระบวนการที่สลับซับซอน  โดยเริ่ม
จากการที่ตาเห็นภาพหรืออักษร  รับภาพ  จําได  เขาใจความหมาย  เลือกความหมายที่ดีที่สุดแลว
นํามาประมวล  เปรียบเทียบและสรุปอยางมีเหตุผล  ทําใหเขาใจความหมายในสิง่ทีอ่าน 
  อรุณณี สายเสมา (2536 : 11)  ไดใหความหมายวา  การอานเปนการแปลสัญลักษณ
ออกเปนความหมาย  ใชส่ือความหมาย  ความคิด  ระหวางผูอานกับผูเขียนใหเขาใจตรงกัน  โดย
ผูอานไดประโยชนจากการอาน 
  วรรณี  โสมประยูร  (2537 : 121)  กลาววา  การอานเปนกระบวนการทางสมองที่ตอง
ใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอ่ืนๆ  รับรูและเขาใจความหมายของคํา  หรือสัญลักษณโดย
การแปลออกเปนความหมายที่ใชส่ือความคิดและความรูระหวางผูเขยีนกบัผูอานไปดวยตลอดเวลา 
  ศรีรัตน  เจิงกลิ่นจนัทร  (2538 : 2)  การอานเปนการแปลความหมายของตัวอกัษร
ออกมาเปนความคิดและนําความคิดนัน้นัน้ไปใชประโยชน  ตัวอักษรเปนเครื่องหมายแทนคําพูด  
และคําพูดเปนเพยีงสิง่ที่ใชแทนของจรงิอีกทหีนึง่  เพราะฉะนั้นหัวใจของการอานจงึอยูทีก่ารเขาใจ
ความหมายของคํา 
  บันลือ  พฤกษะวัน  (2532 : 2)  การอานเปนการแปลสัญลักษณออกเปนคําพูดโดย
การผสมเสียง  เพื่อใชในการออกเสียงใหตรงกับคําพูด 
  สรุปไดวา  การอาน  คือ  กระบวนการในการแปลความหมายของตัวอักษร  เครื่องหมาย  
หรือสัญลักษณตางๆ ของผูเขียน  การอานเปนกระบวนการที่ซับซอนในการแปลความหมายของ
ตัวอักษรออกมาเปนถอยคาํและความคิด  จึงตองอาศัยประสบการณเดิมของผูอานเปนพื้นฐาน
เพื่อกอใหเกิดความเขาใจในเรื่องราวนั้นๆ  และสามารถทําความเขาใจ  และนําความคิดไปใชให
เปนประโยชนตอชีวิตประจําวันได 
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 1.3 องคประกอบของการอาน 
  การอานของเด็กขึ้นอยูกับองคประกอบหลายอยาง  ดังที ่  กูดแมน (Goodman. 
1974 :  25 - 27)  กลาวไวดังนี ้
  1. ความรูทางภาษา  (Linguistic Knowledge)   โดยในระยะแรกผูอานจะเรียนรู
ความสัมพันธเกี่ยวกับตัวอักษรและความหมายของคําแตละคํา  ตอมาเมื่อผูอานมีประสบการณใน
การอานมากขึ้นก็จะสามารถอานเพื่อความเขาใจไดมากขึน้ 
  2. ประสบการณและความรูเกี่ยวกับส่ิงที่อาน  (Schema)  ไดแก  ความรูเกี่ยวกับ
เนื้อหาและความรูเดิมที่ผูอานมีอยู 
  3. ความสมบรูณของเนื้อเร่ืองหรืองานเขียนนั้น   (Conceptual or Semantic  
Completeness)  ผูอานจะไมเขาใจสิ่งที่อาน  หากเนื้อเร่ืองนั้นมีเนื้อความที่ยังไมสมบูรณยกเวนใน
กรณีที่มีความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองทีอ่านมากอน 
  4. ความสามารถในการวิเคราะหโครงสรางของงานเขียน  (Text Schema)  งานเขียน
แตละขั้นมีลักษณะและโครงสรางที่แตกตางกนั  และยังสะทอนใหเห็นถึงความเชื่อตลอดจน
วัฒนธรรมของผูเขียนดวย  ดังนัน้  หากงานเขียนเสนอเรือ่งราวที่แตกตางไปจากวัฒนธรรมและ
ประสบการณเดิมของผูอาน  การอานกจ็ะไมประสบผลสําเร็จ 
  เชริษา  ใจแผว  (2532 : 98)  ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับองคประกอบของการอาน  ซึ่ง
พอจะกลาวไดดังนี ้
  1. องคประกอบทางกายหรือวุฒิภาวะโดยทั่วไป 
  2. องคประกอบทางดานสติปญญา 
  3. องคประกอบทางดานสิ่งแวดลอมและอารมณ 
  4. องคประกอบดานความสามารถการจาํแนก  ความแตกตางของสิง่ที่เหน็หรือ
ความสามารถในการรับรูภาพที่เหน็ 
  5. องคประกอบดานการจําแนกภาพดวยสายตา  จาํแนกดวยห ู และการจํารูปคํา 
  6. องคประกอบดานความสนใจและแรงจงูใจ 
  7. องคประกอบอื่นดานฐานะ  เศรษฐกิจ  สังคม 
  8. องคประกอบดานความเชือ่มั่นในตนเอง 
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  วรรณี  โสมประยูร  (2537 : 122 - 123)  ไดสรุปองคประกอบทางการอานของเดก็
ไดดังนี้ 
  1. องคประกอบทางดานรางกาย 
   - สายตา 
   - ปาก 
   - ห ู
  2. องคประกอบทางดานจิตใจ 
   - ความตองการ 
   - ความสนใจ 
   - ความศรัทธา 
  3. องคประกอบทางดานสติปญญา 
   - ความสามารถในการรับรู 
   - ความสามารถในการนาํประสบการณเดมิไปใช 
   - ความสามารถในการใชภาษาใหถูกตอง 
   - ความสามารถในการเรียน 
  4. องคประกอบทางประสบการณพืน้ฐาน 
  5. องคประกอบทางวุฒิภาวะ  อารมณ  แรงจูงใจและบคุลิกภาพ 

6. องคประกอบทางสิ่งแวดลอม 
  นอกจากนี ้ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว  การอบรมเลี้ยงด ู ภาษาพูดที่แตกตาง
กัน เด็กที่พูดสองภาษา  ลักษณะการดําเนินชวีิตประจาํวนัของครอบครัว  เจตคติตอการเรียนรูดาน
การอานของบคุคลในครอบครัวจะสงเสรมิดานการอานของเด็กและประสบการณดานสังคมตางๆ  
การสนทนาซกัถาม การเลนกับเพื่อนๆ เปนตน ลวนเปนองคประกอบที่สําคญัและจําเปนตอ
พัฒนาการอานของเด็กปฐมวัย 
  ดังนั้น  พัฒนาการดานการอานของเด็กจึงขึ้นอยูกับองคประกอบตางๆ  เชน  ความ
พรอมของรางกาย  จิตใจ  อารมณ  ความสนใจ  การจําแนกดวยสายตาและห ู  ความรูพืน้ฐาน  
ประสบการณเดิม  สภาพแวดลอมทางดานภาษา  ครอบครัว  ฐานะทางเศรษฐกจิของครอบครัว  
ภาษาพูดของเด็ก  เปนตน  ที่ตองคํานงึถึงในการที่จะจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการดานการ
อานของเด็กใหมีการพัฒนาขึ้นอยางตอเนื่องและมีศักยภาพ  พรอมที่จะเรียนอานในขั้นที่สูงตอไป
ไดดี 
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 1.4 แนวความคิดในการพัฒนาการอาน 
  บังอร  พานทอง  (2541ข : 22 - 24)  กลาววา  มีวิธกีารตางๆ มากมายที่จะชวย
สงเสริมการอาน โดยเฉพาะผูที่เร่ิมอานแตบางวธิีก็สามารถใชกับเด็กในระดับสูงขึ้นได วิธีการตางๆ 
นั้น  ไดแก 
  1. วางพื้นฐานความรูทัว่ไปและนําความรูเดิมที่เด็กมีอยูแลวมาใชใหไดประโยชนใน 
การเรียนการอาน  มีนกัวิจยัหลายทานไดทําการวิจยัถงึความสาํคัญของความรูเดิมที่มีตอการอาน
ของผูอานแตละคน  ซึ่งมคีวามรูกวางขวางมากขึ้นเทาใด  ก็จะสามารถชวยใหทาํความเขาใจกับ
การอานขอความตางๆ ไดมากขึ้น  เดก็ที่เร่ิมเรียนอานกเ็ชนกัน  เขาจะมีความรูทางดานตางๆ  
ตลอดจนความสามารถในการใชภาษาอยูในระดับหนึ่ง  และถาหากเราสามารถจัดการเรียนการ
สอนทีท่ําใหเดก็สามารถนาํความรูเดิมมาใชไดก็จะเปนประโยชนอยางยิ่งกับการเรียนการสอนนัน้ๆ  
ในทางตรงกนัขามหากเดก็จะตองเรียนรูในสิ่งใหมไมเคยรูมากอน  ไมมีขอมูลอ่ืนๆ จะชวยใหเขาใจ
งายขึน้  เดก็จะเกิดความเบื่อหนายในทีสุ่ด  ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนที่จะไดผลดีก็ตอง
คํานึงถึงพืน้ฐานของผูเรียน  ทัง้ดานความรู วัฒนธรรม และสภาพแวดลอมของเด็กแตละคนมา
พิจารณาและรวมเขาไปในการจัดการเรียนการสอนดวยสิ่งซึ่งจะชวยในการพิจารณาวางหลักสูตร  
และชวยใหการเรยีนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
   1.1 ครูเปนผูจดัหาหนงัสือและอุปกรณการอานใหเดก็ตามสภาพแวดลอม  และ
ความสนใจของเด็กใหหลากหลายที่สุด  หากมีเด็กที่มาจากสภาพแวดลอมที่ตางกนัก็อาจหา
ตัวอยางหนังสอืหรืออุปกรณอ่ืนๆ ที่จะสามารถเรียนรูวัฒนธรรมหรือความแตกตางระหวางกลุมคน
ก็ได 
   1.2 ครูอาจพานักเรียนไปพบของจริง  (Field trips) โดยพาไปชมสถานที่ตางๆ  เชน 
สํานักพิมพ  หองสมุด  โรงงานอุตสาหกรรม ฯลฯ  เปนตน 
   1.3 การใหพืน้ฐานความรูหรือประสบการณ  อาจทําไดโดยการอานใหเด็กฟง ดู
ภาพยนตร  หรือเชิญวิทยากรเฉพาะมาบรรยาย 
   1.4 ใหเด็กทํางานเดี่ยวหรือเปนกลุม  เพื่อคนควาในหัวขอทีต่นสนใจใหกวางขวาง
ยิ่งขึ้นไป  หรือใหมีการอภิปรายในสิง่ซึง่สนใจรวมกัน  แลวไดไปพบเหน็หรืออานหนังสือเลม
เดียวกนั 
  2. กจิกรรมการอานใหเดก็ฟง  กิจกรรมนีท้าํไดทัง้เด็กเลก็และเด็กโต  เด็กสวนใหญ
จะชอบฟงเรื่องราวตางๆ ทีน่าสนใจที่ผูใหญหรือครูอานใหฟง  เร่ืองที่อานสวนมากจะเปนเรื่องที่
ผูอานเองก็ชอบ  เพราะอาจจะมีทั้งความสนุก  ต่ืนเตน  และใหคุณคา  ความพอใจ  ซึ่งอาจจะ
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เกิดขึ้นไดมากกวาที่เขาจะอานเอง  โดยเฉพาะกรณีที่เด็กเริ่มอานอาจจะไมคอยสนุกหรือซาบซึ้ง
กับเร่ืองเทาที่ควรเพราะยังอานไมเกงนัก  การอานใหเด็กฟงบางครั้งจะชวยใหเด็กเดาขอความหรือ
เนื้อเร่ืองลวงหนาได  ทาํใหเกิดความสนุก  ทาทาย  และรักการอาน  อยากมีโอกาสอานไดเกงๆ 
เหมือนตนแบบ คือ ผูสอนนัน่เอง 
  3. ตนแบบในการอาน (Reading Model)  แสดงใหเด็กเหน็วา  การอานมีความสําคญั
ในชีวิตของคนเรา  การอานจะทําใหผูอานไดความรูกวางขวาง  ทั้งในสาขาอาชีพของตนและนอก
สาขาอาชีพ  การอานทําใหเกิดความสนุกสนานถือเปนงานอดิเรกไดเชนกนั  เพราะยิ่งอานมากจะ
ยิ่งไดความรูกวางขวางขึ้น  อานเพราะรักที่จะอาน  สนุกกับการอาน  มิใชอานเพราะถูกบังคับให
อาน  หากสามารถเปลี่ยนความรูสึกของเด็กวา  อานหนังสือเพราะรกัที่จะอาน  แทนการถกูบังคบั
ใหอาน  จะเทากับเปนการวางรากฐานการอานที่ดีที่สุด 
  4. จัดเวลาใหเด็กๆ   ไดมีโอกาสอานเปนประจํา   บางครั้งเปนกิจกรรมที่เรียกวา 
Sustained Silent Reading  เปนการจัดเวลาใหเด็กไดมีโอกาสอานเงียบๆ โดยเสรี  จะอานอะไรก็
ไดครูอาจจัดหาไวหรือเด็กจดัหามาเองตามความสนใจ  แลวใหชวงเวลาสัก 5 - 10 นาที  ในแตละ
วันใหเด็กไดอาน  ครูก็ควรรวม กิจกรรมนีด้วยเชนกนั  เปนการแสดงแบบอยางที่ดี  อาจมีการอาน
บทกวีที่ไพเราะหรือบทละครบาง 
  5. พยายามโนมนาวใหเดก็เห็นความสาํคญัของการอาน  เหน็คุณคาความรู  ความ
สนุกสนานที่จะไดรับจากการอาน  ไดเห็นแบบอยางการเรียนภาษา  การใชภาษาที่ดี  ที่สําคัญเด็ก
จะตองเห็นความสําคัญของการอานดวยตนเอง  อานดวยความยินดีและพอใจจะอาน  มิใชอาน
เพราะถูกบังคับ  รูจักคนควาหาความรูเพิ่มเติมไดจากการอาน  ซึ่งจะเปนพืน้ฐานการดํารงชีวิต
ตอไปในอนาคต  รวมทั้งการศึกษาในระดบัสูงตอไปจนถึงการดํารงชวีิตในอนาคตแมจะจบ
การศึกษาแลวก็ตาม  การอานยงัคงมีบทบาทสาํคัญในชวีิตมนุษยเสมอ 
  6. พยายามสอนใหเด็กเขาใจถึงกระบวนการอาน  และสามารถอานไดอยางม ี
ประสิทธิภาพ  หากเด็กคนใดมีขอบกพรองในดานใด  เปนหนาทีท่ี่ครูผูสอนจะตองพยายามหาทาง
แกไข  เสริมความรูและประสบการณ  การอานมากทําใหเด็กไดความรูกวางขวางและรักการอาน
มากขึ้น ทัง้นีเ้พราะเขามีหลกัเกณฑวาควรทําอยางไรเมือ่พบปญหาในการอาน  สามารถชวยเหลือ
ตนเองได  ความสนใจดานการอานจะพฒันาขึน้เปนลาํดับ 
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  แนวความคิดในการพัฒนาการอานของเด็กปฐมวยัมีมากมายหลายวธิี  เปนทีท่ราบ
กันดีวาแตละวิธีจะมทีัง้ขอดีและขอเสีย  ไมมีวิธีใดดีที่สุดหรือเลวที่สุด  เพราะในการนําไปใชจะตอง
มีองคประกอบอื่นๆ เขามาเกี่ยวของมากมาย  ดังนั้น  ผูสอนจึงควรมีความรูในการที่จะสามารถ
พิจารณาถึงความเหมาะสม  ตองรูจักเด็กนักเรียนของตนเอง  สภาพสังคม  ความพรอมในดาน
ตางๆ นํามาประกอบกัน  แลวพัฒนาใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอมภายในหองเรยีนของตนเอง 
 
 1.5 พัฒนาการดานการอานของเด็กปฐมวยั 
  1.5.1 ลกัษณะการเรยีนรูการอาน 
   นักภาษาศาสตร บัว บูชา และคณะ (2538 : 111) ไดกลาวถงึลกัษณะการเรียนรู
ดานการอานของเด็กวา  เด็กเริ่มสนใจดานการอานเขยีนตั้งแตอาย ุ 2 - 3 ขวบ  จุดเริ่มตนของ
พัฒนาการดานการอาน  คือ  ส่ิงที่อยูรอบตัว  ปายโฆษณาจากกลองตางๆ  ปายจราจร  ฯลฯ  เดก็
เร่ิมหาความหมายจากสิง่เหลานัน้  เด็กเรียนรูการอานจากหนงัสือนทิาน  เด็กเรียนรูวาการอาน
เร่ิมตนจากซายไปขวา  จากบรรทัดบนมาบรรทัดลาง  เด็กเรียนรูตัวอักษรหรือคําศัพทจากนิทาน
ตามแตที่จะรับไดและจะสะสมพัฒนาการดานการอานมากยิง่ขึ้น 
   ตามหลักทฤษฎีของชอมสกี้  (ภาวิณี  แสนทวีสุข.  2538 : 15; อางอิงจาก Chomsky. 
1957, 1983, 1988)  ซึ่งกลาววาเด็กเกิดมาพรอมกับความสามารถทีจ่ะเรียนรูภาษา  เด็กเล็กๆ ไม
ถึง 1 ป จะสังเกตเสียง  ออกเสียงเลน  และเมื่ออาย ุ1 ปข้ึนไป  เด็กเริ่มพูดภาษาเปนคําๆ  และเปน
ประโยคไดเหมือนผูใหญ  เมื่อประมาณอาย ุ 4 ป  เด็กจะเรียนรูจากความหมายประสบการณและ
การเลียนแบบ  เด็กเรียนรูที่จะพูดภาษาไดอยางมหัศจรรย  เรียนไดตามธรรมชาต ิ  นอกจากนีเ้ด็ก
เรียนรูภาษาจากกิจวัตรประจําวนัภายในบาน  เชน  พอแมเลนกับลูก  เลานทิาน  รองเพลง  อาน
หนงัสือใหลูกฟงกอนนอน  อธิบายหรือตอบสิ่งที่เด็กพบปะ  เด็กจึงเรียนรูภาษาจากครอบครัวอยาง
เปนธรรมชาต ิ
   ฉันทนา  ภาคบงกช  (2538 : 3)  ไดสรุปลักษณะการเรียนรูการอานไว  ดังนี ้
   1. การเรียนรูดานการอานเกดิขึ้นเองตามธรรมชาติ  จากตัวหนังสือตางๆ ที่พบ
ในสังคมรอบตวั  เชน  สัญญาณจราจร  ปายชื่อราน  ตราตามกลองและซองสินคาทีคุ่นเคย  ปาย
ประกาศ  ฯลฯ 
   2. เด็กที่มีโอกาสอานหรือเหน็ตัวหนงัสือมากยอมมีโอกาสพัฒนาดานการอาน
ไดรวดเร็ว 
   3. เด็กเรียนรูดานการอานไดดีเมื่อส่ิงนัน้มคีวามหมายตอเด็ก 
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   4. การอานหนงัสือนทิานใหเด็กฟงอยางสนุกสนานอยูเสมอชวยใหเดก็
พัฒนาการอานไดรวดเร็วและรักการอาน 
   5. เด็กเรียนรูทีจ่ะอานภาพจากนทิานและคอยๆ  เรียนรูเสียงพยัญชนะจาก
ตัวหนังสือในนิทาน 
   6. เด็กชอบอานขอความที่ผูใหญชวยเขยีน  ถายทอดความคิดของตนจาก
ผลงานศิลปะของตน 
   7. การมีโอกาสไดอานมากยอมนําไปสูการพัฒนาดานการเขียนไดรวดเร็ว 
   กูดแมน (Goodman.  1968 : 13 - 26)  นักจิตวิทยาภาษาศาสตร  กลาววา  
การอานไมใชการแปลความทีละตัวอกัษรหรือทีละคํา  แตเปน “เกมการเดา”  ที่ผูอานใชส่ิงชี้แนะ
ในเรื่องตัวอักษรกับเสียงเรื่องกฎหรือไวยากรณ  และเรื่องความหมายไปพรอมๆ กัน  เพื่อสราง
ความหมายของสิ่งพิมพ  ดังนั้นการสอนอานที่มีความหมายแกผูเรียน  และสอดคลองกับแนวคิดนี้
ก็คือ  จะตองเสนอเอกสารการอานที่มีลักษณะเปน “ทั้งหมด” หรือ “องครวม” (Whole)  และตองมี
ความหมายดวย 
   กูดแมน (Goodman.  1968 : 1 - 4)  กลาววา  การเริ่มอานและเขยีนของเด็ก
เทียบไดกับตนไมทีก่ําลงัเจริญเติบโต  กลาวคือ  มันเปน “รากแกวของการอานออกเขียนได”  ซึ่งจะ
เกิดขึ้นเมื่อเดก็เริ่มตระหนักวาตัวหนังสือมีการสื่อความหมาย 
   กมลรัตน  คนองเดช (2540 : 36)  สรุปเกี่ยวกับการอานวา  เด็กๆ เร่ิมตระหนัก
วา  ตัวหนงัสือเปนสิ่งที่เปนธรรมชาติ  มีความหมายและใชประโยชนในสิ่งแวดลอมของเขา  เด็กจะ
เห็นผูใหญใชตัวหนังสือในหลายลกัษณะ  เชน การอานหนงัสือพมิพ  เขียนจดหมาย  เขียนรายการ
ซื้อของ  อานรายการอาหารในภัตตาคาร  อานปายชื่อรานหรือโลโกสินคา  ส่ิงแวดลอมที่เต็มไปดวย
ตัวหนังสือหรือส่ิงพิมพนี้ทาํใหเด็กตระหนักไดเร็ววาตัวหนังสือเปนสิ่งพมิพในรูปแบบตางๆ นั้นมี
ความหมายและทําใหไดส่ิงที่ตองการ 
   เด็กปฐมวยัจะมีการเรียนรูดานการอานไดดีและรวดเร็วเปนไปตามธรรมชาติ  
เด็กจะตองมโีอกาสในการอานหรือเหน็ตัวหนังสอืบอยๆ และไดรับการสงเสริม การยอมรับ  สนับสนุน
จากผูใหญเปนอยางดี  เด็กจึงจะมพีัฒนาการในการอานไดรวดเร็วและรักการอานได 
  1.5.2 ขั้นตอนของพัฒนาการในการอานของเด็กปฐมวยั 
   การพัฒนาการอานของเด็กหรือผูอานแตละคนจะมทีัง้ความคลายคลึงกนัและ
แตกตางกนับางในรายละเอียด  แตจากการเฝาดพูฤตกิรรมการอานของเด็กหรือผูอานที่เร่ิมเรียน
การอานจะพบวามพีฤติกรรมหลายอยางที่เหมือนๆ กัน  ในทีน่ี้จะกลาวถึงรายละเอียดในขั้นตอน
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พัฒนาการอานตางๆ ของเด็กที่เร่ิมเรียนก็อาจมีพฤติกรรมบางอยางเขาขายการพัฒนานี้ก็ไดเชนกนั  
โคเครน  และคณะ  (บังอร  พานทอง.  2541 : 24 - 25; อางอิงจาก Cochrane and other. 1984. 
Reading Writing and Caring.) ไดกลาวถึงขั้นตอนการพัฒนา การอานเปนดงัตอไปนี ้
   1. ข้ันกอนที่จะสามารถอานไดดวยตนเองเอยางอิสระ 
    การเรียนรูการอานในขัน้นีจ้ะเปนการเรียนรูเบื้องตนถงึความสัมพนัธของ
ตนเองกับหนังสือวาหนงัสือคืออะไร  และควรจะปฏิบัติตอหนังสือนัน้ๆ อยางไร  ในขั้นนี้เด็กจะไม
สามารถอานหรือทําความเขาใจหนังสือไดดวยตนเองจะตองมีผูอ่ืนเขามาชวย  สามารถแยกยอย
ออกไดเปนสามระยะ  คือ 
    1.1 ระยะการเริ่มเรียนรู  เปนขั้นเริ่มต้ังแตเกิดซึ่งเด็กคอืผูอานจะยังไมรูจัก
หนงัสือหรือส่ิงพิมพตางๆ วาคืออะไร แตจะเรียนรูข้ึนทลีะนอยจากประสบการณจากสภาพแวดลอม  
จะศึกษาวาถอืหนงัสืออยางไร  แมจะเริ่มจากการกลับหวัทายบางก็ตาม 
    1.2 ชวงระยะที่เด็กเริ่มมีความรูสึกเหมือนตนเองเปนผูอาน     ในขั้นนี้เด็ก
โดยทัว่ไปอายปุระมาณ 2 ขวบ  จะสามารถถือหนังสือไดถูกทิศทาง  ทราบวาควรอานจากซายไป
ขวา  จากบนลงลาง  เปดหนังสือจากหนาแรกไปหนาสดุทาย  เด็กเริ่มใหความสนใจรูปภาพ  และ
เกิดความสนใจความหมายของภาพตางๆ 
    1.3 จะเปนชวงที่เด็กเริ่มเรียนรูเกี่ยวกับตัวอักษร  เดก็จะเริ่มมีความสามารถ
ในการทําความเขาใจตัวอักษรและเสียงตางๆ  ตลอดจนการนําไปใชในการอาน  เร่ิมรูจักคําและ
นําไปใชได  จําคําบางคําเปนพิเศษ  เชน  ชื่อตัวเอง และคําทีพ่บบอยๆ  เด็กจะเรียนรูและทราบ
ความหมาย  ตลอดจนสามารถนาํไปใชไดถูกตองกอนคําอื่นๆ 
   2. ข้ันสามารถอานไดดวยตนเองอยางอิสระ 
    ในขั้นนีเ้ด็กจะมีความรูเกี่ยวกับตัวอักษร เสียง และระบบภาษามากขึ้น  
ทราบความหมายของคาํ  และสามารถอานคํางายๆ ในหนังสือที่ไมเคยอานมากอน  เร่ิมเกิดความ
เชื่อมั่นในการที่จะนําความสามารถทั้งหมดในการอานมาใชเพื่ออานในสิ่งที่ตนตองการจะอาน  ใน
ข้ันนี้สามารถแบงยอยออกเปน 3 ระยะเชนกนัคือ 
    2.1 ระยะที่มีความมั่นใจในการนําตัวบงชีใ้นระบบภาษาตางๆ มาใชรวมกัน
ในกระบวนการอาน  เร่ิมมีความอยากอานมากขึ้น  อยากอานใหผูอ่ืนฟงทุกครั้งทีม่ีโอกาส  มี
ความสามารถเขาใจคําๆ หนึง่ ซึ่งใชในสถานการณตางๆ ได  ระยะนี้จะเกิดขึ้นในชวงสั้นๆ  จากนัน้
เด็กก็จะสามารถอานไดอยางธรรมชาต ิ
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    2.2 ระยะที่สองนี้เด็กหรือผูอานจะมีความสามารถในการอานไดอยางเปน
อิสระมากขึ้น  สามารถอานไดดวยตนเองและสนใจทีจ่ะอานเพื่อความพอใจของตนเองมากกวาที่
จะอานใหผูอ่ืนฟงเหมือนในระยะที่ผานมา 
    2.3 ระยะที่มีทกัษะการอาน  ผูอานทีพ่ัฒนามาถึงระยะนี้จะเปนผูมีความสามารถ
ในการอาน  ระดับที่เลือกสิง่ที่ตองการอานไดดวยตนเอง  โดยมพีื้นฐานมาจากประสบการณสวนตัว
ที่ตองการจะคนควาหาความรูเพิ่มเติมในสิ่งที่สนใจ 
   3. ความบกพรองบางประการในการอาน 
    ข้ันตอนความสามารถในการอานของผูอานมักจะผานเปนลําดับข้ัน ดังที่
กลาวขางตนบางคนอาจจะพัฒนาไปตามลําดับอยางราบรื่น  แตบางคนอาจจะตองใชเวลายาวนาน
ในบางขั้นตอนหรือใชเวลาสั้นกวาผูอ่ืนในบางขั้นตอน  แตก็สามารถผานไปไดดวยดตีามลําดับ  แต
บางคนอาจเกดิปญหาไมสามารถพฒันาผานขั้นตอนการพัฒนาการอานไปได  จะตองไดรับการ
ชวยปรับปรุงชี้แนะ  จึงจะสามารถประสบความสําเร็จ ขอบกพรองของผูอานกลุมนี้มักจะเกิดจาก 
    3.1 เด็กกลุมนีไ้มพยายามทาํความเขาใจเนื้อเร่ืองตามตวัอักษรที่ปรากฏจะ
ใหความสนใจรูปภาพประกอบมากกวาและเลาเรื่องตามจินตนาการ 
    3.2 เปนกลุมทีม่ีพฤติกรรมตรงขามกับกลุมแรก  จะเปนผูที่เนนดานการอาน
ออกเสียงของพยัญชนะหรือคําตางๆ ใหถกูตองสมบูรณที่สุดทัง้ที่บางครั้งก็ไมทราบความหมาย 
    3.3 ไมเกิดความสนใจไมเหน็ความสําคัญของการอานวาจะเปนบันไดไปสู
ความรูตางๆ ของตนในอนาคตจะพยายามหลีกเลีย่งกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวกับการอานทัง้สิ้น 
   ไบรอัน (Brian.  1992 : 15 - 19)  ไดกลาวถงึขั้นของพัฒนาการดานการอาน
ดังนี ้
   ข้ันที ่1  ข้ันกอนการอาน 
    ข้ันนีเ้ปนขัน้ตอนที่สําคัญในการทีเ่ด็กเรียนที่จะอานซึ่งแบงออกเปน 2 ชวง  คือ 
    1.1 กอนการอาน  (Early Emergent)  ในขั้นนี้เด็กเรยีนรูการอานโดยใช
หนงัสือเปนแนวทางในการอานตามระดับความสามารถ  โดยการจาํเรื่องราว  รูปภาพในแตละบท  
การเปดหนังสอืจากซายไปขวา 
    1.2 การแรกเริม่การอาน (Emergent Reading) ในขั้นนีเ้ด็กเริ่มเรียนรูใน
การแยกแยะ   เด็กๆ ไดยินเรื่องราว   โคลงกลอน   และรองเพลง   เขาเริ่มเรียนรูในการอานและ
ตอบสนองตอเร่ืองราวในหนงัสือ 
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   ข้ันที ่2  ข้ันการเริ่มอาน  (Early Reading) 
    เด็กๆ ในขั้นนีเ้ร่ิมเรียนการอาน  ตองการสื่อและหนงัสอืหลากหลายในการ
สนับสนนุทักษะในการอานอยางมีระบบ  เขาเรียนรูเร่ืองราวในหนังสือและเรื่องราวที่ใชตองเปน
เร่ืองราวในชีวติประจําวนั  เรียนรูและเขาใจถอยคําที่เปนประโยควาเปนประเดน็สาํคัญหรือเร่ืองที่
สําคัญ  สามารถโยงภาพเขากับคําหรือตัวหนงัสือและเริม่ใสใจกับการออกเสียงตามคํา 
   ข้ันที ่3  ข้ันการอาน  (Fluency Reading) 
    เด็กขั้นนี้จะเรียนอานและเพิม่พูนคาํศัพท  เขาตองการเวลาในการที่จะอาน
อยางมีอิสระ  การฝกหัดและการจัดระบบดวยตนเอง  เด็กอาจจะไมมัน่ใจ  แตพยายามที่จะจาํคาํ  
การสังเกตและใชตัวบงชี ้ เชน  ในการออกเสียงจะเริ่มพฒันาปรับปรุงในการอานอยางมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น การพัฒนาทักษะทางภาษาและผลสําเร็จของเด็กจะขึ้นอยูกับพัฒนาการขั้นที ่1 เปนสําคัญ  
   นักการศึกษาที่ศึกษาเกี่ยวกบัพฤติกรรมการอานของเด็ก  คือ  โคเครน และคณะ 
(Brewer. 1995 : 218; citing Cochrane and others. 1984) ไดอธิบายพฤติกรรมการอานไว 5 ข้ัน  
ดังนี ้
   1. ข้ันเกิดความสงสัย  (Magical Stage)  
    เด็กจะเรียนรูวตัถุประสงคของหนงัสอืตางๆ เร่ิมคิดวาหนงัสือเหลานัน้มี
ความสาํคัญ  จองมองที่หนังสือ  หยิบจับหนังสือข้ึนมาถอืไวบอยครั้งจะเปนหนงัสือทีเ่ขาชอบ 
   2. ข้ันเกิดแนวความคิด  (Self - Concept Stage)   
    เด็กพิจารณาตัวเองวาเปนผูอาน เร่ิมเขาไปผูกพันกับกจิกรรมการอาน  อาจ 
จะเสแสรงอานใหความหมายของหนงัสือจากรูปภาพตางๆ หรือประสบการณเดิม ใชภาษาคลายๆ 
หนงัสือแมวาจะไมเขากับเนือ้เร่ือง 
   3. ข้ันเชื่อมตอการเปนผูอาน  (Bridging Reader Stage) 
    เด็กใหความสําคัญกับตัวอักษรสามารถเลือกคําที่คุนเคย  สังเกตคําตางๆ  
อานเรื่องที่เขียนเองได  อานตัวหนงัสือจากบทกว ีเพลงกลอนกลอมเด็ก  เด็กจะเชือ่วาพยางคแตละ
พยางค คือ คําหนึ่งคาํ เกิดความขัดแยงในการจับคูตัวอักษรและเสียงอานเริ่มระลึกถึงตวัอักษรได 
   4. ข้ันทะยานสูผูอาน  (Take - Off Reader Stage)   
    เด็กเริ่มใช 3 ระบบชี้แนะเขาดวยกนั (เสียง ความหมาย โครงสรางประโยค)  
เด็กตื่นตัวกับการอาน  เร่ิมคุนเคยกับบริบทใสใจตอตัวหนงัสือที่อยูรอบตัวและอานทกุๆ อยาง (เชน 
กลองใสอาหาร ฉลากและเครื่องหมายตางๆ เปนตน) อันตรายในขั้นนี้คือ เด็กจะใหความสําคัญกับ
ตัวอักษรแตละตัวมากไป 
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   5. ข้ันสามารถอานโดยไมตองพึง่พงิ  (Independent Reader Stage)   
    เด็กสามารถอานหนงัสือตางๆ ที่ไมเคยอานได สามารถใหความหมายจาก
ตัวหนังสือ จากประสบการณเดิมและจากตัวชี้แนะของผูเขียนได  สามารถเขาใจเรื่องที่เกีย่วของ
กับประสบการณไดงายๆ  แตจะเปนโครงสรางและเนื้อเร่ืองพื้นๆ เทานั้น 
   สรุปไดวา พัฒนาการดานการอานของเด็กปฐมวัยจะดําเนินไปอยางเปนขั้นตอน  
ครูและผูที่เกี่ยวของกับเด็กจะตองมีความรูเกี่ยวกับข้ันตอนในการพฒันาการอานของเด็กในชวงหนึง่ๆ  
จะชวยใหสามารถกําหนดกิจกรรมและวิธีการดําเนนิกิจกรรม  เพื่อสงเสริมพฒันาการอานให
สอดคลองกับความสามารถและความสนใจของเด็กอยางถูกตองและเหมาะสมโดยเฉพาะชวงการ
เชื่อมตอการเปนผูอาน  ซึ่งเด็กเริ่มรูจักสังเกตคําตางๆ ทีเ่ปนพืน้ฐานในการพัฒนาการอานตอไป 
  1.5.3 ระดับพัฒนาการดานการอาน 
   ฉันทนา  ภาคบงกช  (2538 : 1 - 4)  ไดกลาววา  ความกาวหนาทางการอานใน
เด็กปฐมวยัจะประเมินไดจากพัฒนาการทางดานการอาน  ดังตอไปนี ้
   1. การแสดงออก  เด็กมีความสนใจอานอยางเปนธรรมชาติ  มีความกระตือรือรน
และมั่นใจในการเขียนสิง่แปลกใหม  แสวงหานิทานใหมๆ  มาอาน 
   2. ความเปนอิสระ สามารถเลือกนทิานไดอยางเหมาะสม แกปญหาของตนเองได 
   3. ความเขาใจพื้นฐานทางภาษา  สามารถรูคําศัพทที่ใชพูดอยางกวางขวาง  
คาดคะเนไดวาสิ่งใดชวยใหพบคําตอบได  สรางความสมัพันธระหวางประสบการณเกากับเร่ืองที่
อานได 
   4. การพูด  แสดงออกอยางมคีวามคลองแคลว  อานใหฟงอยางมั่นใจซุมเสียง
แสดงถึงความเขาใจและใชวลีประกอบไดดี 
   5. มีเทคนิคการอาน  รูวาหนงัสือประกอบดวยขอความเมือ่พบวาอานแลวไมเขาใจ
จะพยายามแกไขปญหาดวยตนเอง 
   สวนความกาวหนาทางภาษาดานความเขาใจภาษาสาํหรับเด็กปฐมวัย ฉันทนา 
ภาคบงกช  ไดเสนอแนะใหประเมินไดจากลักษณะดังตอไปนี้ 
   1. ความสนุกสนาน  ความกาวหนาที่จะทราบวาการอานทีท่ําใหเกิดความสนุกสนาน  
ซึ่งสามารถพิจารณาไดจากการแสดงออกในเรื่องการตอบสนองดานอารมณ  มีความปรารถนาที่จะ
ใหผูอ่ืนอานดวยกนั  และอานหนังสือหลายเลมเพิม่ข้ึน 
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   2. การสรางสรรค  ความกาวหนาทางภาษาดานความเขาใจของเดก็ที่แสดงออก
จากการเขียน  เชน  การวาดการตูน  หรือวาดภาพตอกนัเปนเรื่องราว  เตรียมเทปและหนังสือ
สําหรับอาน 
   3. การนําเสนอ  ซึ่งเด็กสามารถแสดงออกไดดังนี้ 
    1) เลาถงึภาพที่วาด 
    2) มีทาทางขณะอานนิทานหรือคําคลองจอง 
    3) แนะนาํหรือโฆษณาหนงัสอื 
    4) ใชภาษาพดูแทนภาษาเขยีนหรือภาษาที่ยาก 
    5) เลือกหนงัสอือานและบอกไดวาเลมใดนาสนใจมากที่สุด  เลมใดมี
ประโยชนมากที่สุดและบอกเหตุผลประกอบได 
    6) เลนบทบาทสมมตหิรือแสดงทาทางประกอบการอาน 
    7) เสนอทัศนะเกี่ยวกับสังคมและปญหาสภาพแวดลอม 
    8) แปลงนทิานและคําคลองจองแสดงเปนละคร 
   อัญชลี  วงศหลา  (2533 : 10 - 11)  ไดกลาวถึงพัฒนาการดานการอานตามแนว
การสอนภาษาแบบธรรมชาติไววาในระยะแรกที่อานหนงัสือใหเด็กฟง เด็กจะตั้งใจฟงและดูรูปภาพ
ในแตละหนา  ผูอานควรชี้คําที่อานไปเรื่อยๆ โดยไมบังคับใหเด็กดตูามเพราะในระยะตอมาเด็กจะ
เร่ิมสนใจคําอานเองและพฒันาพฤติกรรมในการอานตอไปตามลําดับ คือ 
   ระยะที ่1  เร่ิมเขาใจวาตวัหนงัสือสามารถสือ่ความหมายไดเหมอืนภาษาพูด  เด็ก
จะเลียนแบบทีผู่ใหญอาน  คือ  จะชี้ที่คําอานและอานหนงัสือดวยภาษาพูดของเขาเอง  ซึ่งคนละ
ใจความกับหนังสือที่อาน  ตอนแรกชี้สะเปะสะปะไปทีคํ่าตางๆ ขณะอานและพัฒนาจนสามารถชี้
ไดตามทิศทางที่ถูกตองจากซายไปขวา  จากบรรทัดบนลงมาบรรทัดลาง  อยางนีเ้ร่ือยไปจนหมด
หนากระดาษแลวจึงพลิกไปอานหนาตอไปทางซายมือกอน 
   ระยะที ่2  ใชภาษาหนงัสือ  จะบรรยายภาพดวยคําบางคําที่ใชในหนงัสือ 
   ระยะที ่3  บรรยายภาพในหนังสือไดถูกตอง  เด็กจะเริ่มเรียนรูวาคาํบรรยายใน
แตละหนาจะตองสอดคลองกับรูปภาพในหนานัน้ๆ 
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   ระยะที ่4  จําประโยคตางๆ ในหนังสือไดเกือบหมด  กลาวคือ 
         1. คําบางคําทีจ่ําไมไดก็จะใสคําพูดของตนเขาไปแทนและยังไมสามารถชี้คําที่
อานเปนคําๆ ใหถูกตองได 
         2. ตอมาเมื่อจาํคําทกุคําในหนงัสือไดก็จะสามารถอานคาํในแตละบรรทัดได
ถูกตอง  แตยังไมสามารถชี้คําไดถูกตองทุกคํา 
   ระยะที่ 5 อานไดอยางแทจริงเมื่ออานและชี้คําในหนังสือเลมนั้นบอยขึ้น  ความสามารถ 
ในการอานจะพัฒนาโดยใชความจาํมาวเิคราะหคําและสรุปกฎเกณฑในการอานคาํนัน้ ดวยตนเอง
และใชกฎเกณฑนี้อานคาํตางๆ ที่สนใจจนอานไดอยางแทจริงในที่สุด 
   จะเหน็ไดวาระดับพัฒนาการดานการอานของเด็กปฐมวัยจะเปนไปตามขั้นตอน
อยางเปนระบบจะสังเกตไดจากการแสดงพฤติกรรมของเด็กในแตละวัยจะมีพัฒนาการที่ตอเนื่องกัน
โดยที่เด็กจะตองไดรับการสงเสริมใหเด็กอานตามธรรมชาติของเด็ก  ไมมีการบงัคับเด็กแตจะให
เด็กมีส่ิงแวดลอมที่เต็มไปดวยภาษาและหนังสือ  เด็กจะสามารถพัฒนาการดานการอานในระดับ
ตอไปไดดี 
 
 1.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการอานและการเรยีนรูการอานของเด็กปฐมวัย 
      งานวิจัยในตางประเทศ 
  มอรโร  (Morrow.  1993 : 534 - 537)  ไดศึกษาผลการเปลี่ยนสภาพแวดลอมใน
หองเรียนเพื่อสงเสริมการอานและการเขยีนขณะเลน  โดยทดลองกับเด็กปฐมวัยดงันี ้
  กลุมที ่1  จัดใหมีวัสดุอุปกรณ  คือ  กระดาษ  ดินสอ  และหนังสือตางๆ ที่ครูคอยให
คําแนะนําและสงเสริมการใชวัสดุตางๆ 
  กลุมที ่2  จัดสภาพแวดลอมเปนการเลนสมมติ  ในเรื่องคลินิกสัตวแพทย  มีการจดั
สถานที่โดยใชวัสดุอุปกรณทีสั่มพันธกับเร่ืองที่เลน  และนําวัสดุในการอานเขียนตางๆ มาประกอบ 
การเลน  โดยมีครูแนะนาํการใชวัสดุอุปกรณและการเลน 
  กลุมที ่3  จัดสภาพแวดลอมเหมือนกลุมที ่2  แตไมมีครูแนะนํา 
  กลุมที ่4  เปนกลุมควบคุม  ไมมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม 
       จากการสงัเกตพฤติกรรมพบวาในกลุมที ่1 และ 2 จะมีจํานวนเฉลี่ยของเด็กที่เขาทํา
กิจกรรมและมพีฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการอานและเขียนในระหวางการเลน  เชน  
การอานอักษร  การเลาเรื่อง  การอานออกเสียง  การอานใหเพื่อนฟง  การวาดภาพ  การขีดเขี่ย  
การเขียนตามรอย  การคัดลอกคําและประโยค  ฯลฯ  มากกวากลุมที ่ 3 และ 4  และพบวา  
พฤติกรรมในการอานและการเขียนของเด็กจะเกิดขึ้นอยางเต็มใจและสมัครใจ และมมีากขึ้นในชวง
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เลนอิสระโดยครูมีบทบาทในการจัดเตรียมและแนะนําวิธีใชวัสดุอุปกรณที่ชวยในการพัฒนาทักษะ
ทางดานภาษาใหกับเด็ก 
   นูแมน  และรอสคอส  (Neuman & Roskos.  1990 : 214 - 221)  ศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอมของศูนยเลนอสิระใหเปนการเลนสมมต ิ4 เร่ือง คือ  ที่ทําการไปรษณีย  
หองสมุด  สํานักงาน  และหองครัว  โดยเพิ่มวัสดุอุปกรณที่สงเสริมพฒันาการทางภาษา  การอาน
และการเขียน  เชน  หนงัสอืพิมพ  ส่ิงพมิพ  ปายขอความ  ภาษาเขียนตางๆ  กระดาษ ดินสอ 
ปากกา เปนตน  เขาไปในการเลนและการสังเกตพฤติกรรม  พบวาเดก็มีพฤติกรรมที่แสดงออกถงึ
การอานการเขียนในระหวางเลนเพิ่มสูงมากขึ้น  และชวยใหเดก็มีการติดตอ  มีการปฏิสัมพันธกบั
ผูอ่ืนมากขึ้นอกีดวย 
 
  งานวจิัยในประเทศ 
  อัญชลี  วงศหลา  (2533 : บทคัดยอ)  ไดทาํการวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการเสริม
ความพรอมในการอานสําหรับเด็กกอนวัยเรียน  ซึ่งเปนการเปรียบเทียบผลการวัดความพรอมใน
การอานของเด็กกอนวยัเรียนที่เรียนจากสือ่และรูปแบบที่กําหนดกับเด็กกอนวัยเรียนที่เรียนจากวธิี
สอนตามปกติ  กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 2 - 6 ป  จํานวน 44 คน  ในศูนยพัฒนาเดก็เล็ก  
ผลการวิจยัพบวา  เด็กกอนวัยเรียนที่เรียนจากสื่อและรูปแบบกิจกรรมที่กําหนดมีความพรอมใน
การอานสูงกวา  เด็กกอนวัยเรียนทีเ่รียนจากวิธีสอนตามปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
  สุนีย  ทองศิริประภา  (2535 : 33 - 35)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความพรอมในการอาน
ภาษาไทยของนักเรียนอนุบาล  ซึ่งไดรับประสบการณที่สัมพันธกับการอานแตกตางกัน  พบวา
เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณสัมพันธกับการอานมากจะมีความพรอมในการอานภาษาไทยมากกวา
เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณที่สัมพันธกบัการอาน รวมทั้งการจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมประสบการณ
ใหแกเด็ก  ทําใหเด็กเกิดความสนใจการอาน  เชน  การเลานิทาน  เลาเรื่องจากภาพ  เลนเกม  
แสดงหุน  จัดมุมหนังสือ  การหัดสะกดคําจากปายชือ่หางราน  ปายโฆษณา  การไปทัศนศกึษา  
การเลนบทบาทสมมต ิ
  กนกพร  พนัธเถระ  (2537 : 73)  ศึกษาผลการจดัสภาพแวดลอมในศูนยเลนสมมติ
ที่สงเสริมความสนใจในการอานและการเขียนของเด็กปฐมวัยโดยกลุมทดลองเลนในศูนยสมมติที่มี
การจัดสภาพแวดลอมโดยใชวัสดุอุปกรณทีสั่มพนัธกับเร่ืองทีเ่รียนและวสัดุที่ชวยสงเสริมพัฒนาการ 
ทางภาษา  กลุมควบคุมเลนในศนูยสมมติที่มีการจัดสภาพแวดลอมตามปกต ิ  พบวา  นักเรยีน
กลุมทดลองมพีฤติกรรมความสนใจในการอานและการเขียนสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนยัสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 
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  บําเพ็ญ  การพานิชย  (2539 : บทคัดยอ)  ไดศึกษาพฒันาการอานของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณกจิกรรมสนทนาประกอบกิจกรรมการอาน  กิจกรรมสนทนาประกอบการ
อานตัวหนังสือ และกิจกรรมสนทนาแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
กิจกรรมสนทนาประกอบกจิกรรมเสริมการอาน  แตกตางจากกลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมสนทนา
ประกอบการอานตัวหนังสือ  และแบบปกติอยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ชุมจิรา  เลาหบุตร  (2542 : 64 - 66)  ไดศึกษาผลของการจัดกจิกรรมสงเสริมการ
อานในมุมหนงัสือที่มีตอพฤติกรรมการใชหนงัสือทีถู่กตองของเด็กปฐมวัย  ผลการวิจัยพบวา  เด็ก
ปฐมวยัที่ไดรับการจัดกจิกรรมสงเสรมิการอานในมมุหนงัสือมีคะแนนเฉลี่ยพฤตกิรรมการใชหนงัสือ  
ที่ถูกตองเมื่อครบ 8 สัปดาหแตกตางกันจากเด็กปฐมวัยที่ไดรับกิจกรรมการอานตามความสนใจ
อยางมีนยัสาํคญัทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไวแสดงใหเหน็วาการจัดกิจกรรม
สงเสริมการอานในมุมหนังสือสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมการใชหนงัสอืที่ถูกตองไดเกิดจากการด ู
การเหน็ตัวอยางการอานของครูในแตละวนัทกุๆ วัน  และการมีปฏิสัมพันธที่ดีรวมกัน  ทําใหเกิด
ความสัมพันธที่ดีในหองเรียน  กอใหเดก็มเีจตคติที่ดีตอการอานได 
  จากการศึกษางานวิจัยดังกลาวแสดงใหเห็นวา  การจัดสภาพแวดลอม  การจัด
กิจกรรมหรือประสบการณทางการอานทีต่อบสนองตอการอานจะสงผลตอพัฒนาการอานของเด็ก
และชวยใหเด็กมีความสามารถอานรูคําศัพทและสนใจในการอานมากขึ้นได  นอกจากนี้บทบาท
ครูในการจัดกิจกรรมใหเด็กมีอิสระในการเลือกทาํกิจกรรม  ไดอานโดยเสรี  ไดแบบอยางในการ
อานจากคร ู ไดรับการยอมรับ การเสริมแรงในการทาํกิจกรรมนาจะทําใหเด็กมพีฒันาการอานที่
สูงขึ้นเชนเดียวกัน 
 
 1.7 ปจจัยที่สงเสริมการอาน 
  สมิธและจอหนสัน ไดอธิบายถึงองคประกอบตางๆ ที่มีผลตอการสงเสริมและพัฒนา
ดานการอานของเด็กไวดังนี้ ( Smith and Johnson. 1976 : 20 - 27 ) 
  1. ระดับสติปญญา การอานจัดเปนงานประเภทหนึ่งทีเ่ด็กจะตองพฒันาใหเกิด 
ความสาํเรจ็ การพัฒนาดานการอานนี้ พบวาเดก็บางคนจะทาํไดดีกวาเด็กบางคน และทั้งนี้
เนื่องมาจากระดับสติปญญาที่ไมเทากันนัน่เอง ผลจากการวิจยัทาํใหทราบวาความสามารถใน
ดานการอาน และระดับสติปญญามีความสัมพนัธกนัสงู 
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  2. ทกัษะขึน้อยูกับวุฒิภาวะและความพรอม การเริ่มตนสอนอาน จะตองคํานงึถงึ
ความพรอมและความสามารถของเด็กควบคูกันไป เพราะการอานตองอาศัยทกัษะตางๆ  ทีเ่ปน
ทักษะยอยๆ ประกอบกัน เชน การใชสายตา การใชอวยัวะในการออกเสียง เปนตน การที่รอใหเด็ก
พรอมหรือเตรียมความพรอมในการอานนี ้จะชวยปองกนัความลมเหลวในการอานที่จะเกิดขึ้น 
  3. แรงจูงใจ แรงจูงใจที่จะทาํใหเด็กอาน มีทั้งแรงจูงใจภายในและภายนอก แรงจูงใจ
ภายในเกิดขึ้นจากการคนพบคุณคาของการอานดวยตนเอง เชน ไดรูเห็นจากเหตุการณตางๆ 
รอบตัว ไดรับความเพลิดเพลินสนกุสนานจากเรื่องที่อาน เปนตน สวนแรงจูงใจภายนอกไดมาจาก
การสงเสริมของพอแม ครู อาจารย และเพื่อนๆ ในรูปของการใหรางวลั คําชมเชย การรายงาน การ
แนะนาํดานการอาน เปนตน 
  4. สภาพรางกาย เดก็ที่มีสุขภาพสมบูรณ แข็งแรง จะเขยีนอานไดดีกวาที่เจ็บปวย
เปนประจาํ ความไมสมบูรณของรางกาย ไดแก ปวดฟน ปวดหวั ไมสบาย เจ็บตา จะทาํใหเด็กขาด
สมาธิและตองขาดเรียนบอย ซึ่งจะมีผลตอการเรียน การสอนอานของเด็ก 
  5. สภาพอารมณ  ทกุคนไมวาจะเปนผูปกครองหรือครู ตางตระหนกัถึงความสําคญั
ของการอานและพยายามคาดหวงัใหเด็กเปนคนที่อานหนงัสือเกงและคลอง แรงกดดัน ความ
คาดหวงั การทะเลาะเบาะแวงกนัภายในบาน การหยารางของพอแม ความวิตกกงัวลตางๆ นาๆ 
จะทาํใหสภาพอารมณขาดความมัน่คง และเขามารบกวนสมาธิของการอาน ทําใหพัฒนาดานการ
อานเกิดปญหา เด็กที่มีสภาพอารมณเชนนี้ยอมประสบความยากลาํบากในการเขยีน อานใหไดผล 
  6. สภาพแวดลอม  สภาพแวดลอมทัง้ภายในและภายนอกโรงเรียน  จะมีผลตอการ
อานของเดก็ เด็กที่มาจากครอบครวัรักการอาน อานหนังสือเปนประจําและรูคุณคาของการอาน 
จะมีความรอบรูและชํานาญมากกวาเด็กที่มาจากครอบครัวไมสนใจการอาน และไมเคยพูดถึง
เร่ืองราวตางๆ และสิ่งตางๆ ที่ไดอาน สวนสภาพแวดลอมทางโรงเรยีน เชน จาํนวนหนังสือที่มีอยู 
ประเภทของหนังสือ และการสนับสนุนของครู จะมีอิทธิพลดงึดูดความสนใจของเด็กเขาไปสูการ
อานหนงัสือได 
  7. จัดโปรแกรมการอาน   ผูเชี่ยวชาญดานการอานไดแสดงความคดิเห็นวา  การจดั 
การเรียนการสอนเกี่ยวกับการอานนัน้ จะมีอิทธพิลตอการอานมาก นอกจากนี้ข้ึนอยูกับอุปกรณ
และวิธีการสอนและประเภทของหนงัสือและการสนบัสนนุของครูจะมีอิทธิพลดงึดูดความสนใจของ
เด็กเขาไปสูการอานหนงัสือได จะเหน็ไดวาปจจัยตางๆ ที่สงเสริมการอานลวนเปนสิง่ที่จะเปนที่ครู
และผูปกครองจะตองชวยกนัสรางเสริมใหเกิดขึ้นกับเด็กจึงจะทําใหการอานนัน้ประสบผลสําเร็จได 
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  สรุปไดวา ปจจัยที่สงเสริมการอานใหกับเด็กจะตองขึ้นอยูกับระดับสติปญญา วุฒิ
ภาวะ ความพรอมทางดานรางกายและอารมณ จัดสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสม ใหความสนใจและ
ยกยองชมเชยเด็กเมื่อเด็กพบคุณคาของการอานดวยตนเอง 
  วิธีการที่จะสงเสริมใหเด็กรักการอานมีหลายวิธ ีทัง้ทางตรงและทางออม 
  วิธีการสงเสริมการอานโดยตรง 
  สุพัตรา ชมุเกตุ (2522 : 124 - 126) ไดรวบรวมกิจกรรมสงเสริมการอานแกเด็ก
โดยตรงไวดังนี ้
  1. เลานิทานใหเด็กฟง กิจกรรมสงเสริมการอานนี้เหมาะสําหรับเดก็เล็ก เด็กจะสนใจ
ฟงถาเรื่องที่เลาตรงกับความสนใจไมยาวเกนิไป ผูเลาตองเลาดวยน้าํเสยีงที่แสดงความรูสึกสอดคลอง
กับความรูสึกของตัวละคร แตอยาดัดเสียงมากเกนิไป มีการแสดงทาทางบาง ขอสําคัญคือ ตองมี
หนงัสือเลมที่เลาใหเด็ดดูดวย เพื่อเราความสนใจเด็กใหอยากอานหนงัสือและควรพูดแนะนําเด็ก
วา เร่ืองที่สนุก ๆ ในทํานองนีย้ังมีอีกมาก อยูในหนงัสืออะไรบาง 
  2. เลือกหนงัสอืใหเด็กอาน เปนกิจกรรมสําหรับเด็กโตและวัยรุน เลือกหนังสือที่เหน็
วาดี เหมาะสมกับเด็ก ซึง่เปนหนังสือที่มอียูที่บานหรือมีอยูในหองสมุดของโรงเรียน แนะนาํแกเด็ก
วาหนงัสือเลมนั้นๆ ดีอยางไร สนุกตรงไหน ควรนําหนงัสือมาใหเด็ดดเูพื่อจูงใจใหเดก็อยากอาน 
  3. เลาเรื่องในหนงัสือใหเด็กฟง เปนกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กโตและวัยรุน เปน
การเลาโครงเรื่องอยางยอๆ เพื่อจงูใจใหเด็กเหน็วาหนงัสือเลมนัน้ๆ นาอาน ซึ่งตางกับการเลอืก
หนงัสือใหเด็กอานเพราะการเลือกหนงัสือเปนการบอกวาหนงัสือเลมนัน้ดีอยางไร สนุกตรงไหน 
  4. ใหเด็กเลาเรื่องในหนังสือ โดยใหเดก็ไปอานมาคนละ 1 เลมแลวผลดักันเลา 
กิจกรรมนี้ใชไดกับเด็กทกุวยัที่อานหนงัสอืออกแลว 
  5. อานหนังสอืใหเด็กฟง   เปนกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กเล็กและเด็กโต     โดย
ผูปกครองนาํหนงัสือที่ดีเหมาะกับเด็กมาอานใหเด็กฟง กิจกรรมนีค้ลายกับการเลานทิานแตการ
เลานทิานเปนการเลาปากเปลา การอานหนงัสือใหเด็กฟงไมจาํเปนตองอานวนัเดียวจบเลมอาจจะ
อานวันละตอนก็ได เร่ืองที่อานตองสนุกเด็กจึงจะสนใจฟง 
  6. ใหเด็กอานหนงัสือใหฟง    เปนกิจกรรมที่ผูปกครองจัดไดที่บาน    โดยขอรองให
ลูกหลานอานหนงัสือใหฟงในโอกาสที่เหมาะเพื่อเปนการเปลี่ยนบรรยากาศที่ผูใหญเคยอานให 
เด็กฟง 
  7. อภิปรายเรือ่งในหนงัสือ โดยเด็กและผูใหญไปอานหนงัสือมาแลวสนทนาให
ความเห็นเกี่ยวกับหนงัสือเลมนั้น กิจกรรมนี้ควรจัดสําหรับเด็กวัยรุน 
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  8. การสรางบรรยากาศที่บานใหเด็กอยากอานหนงัสือ การสรางบรรยากาศที่บานให
เด็กอยากอานหนงัสือโดยผูปกครองหาซื้อหนงัสือที่เหมาะหรือเปนประโยชนกับลูกหลานเอามาไวที่
บาน จัดชัน้หนังสือเขาที่มมุใดมุมหนึง่ในหองที่เด็กสามารถหยิบอานไดโดยสะดวก และเขาไปดูได
โดยงาย เมื่อเด็กเหน็หนังสอืเตะตาบอยๆ ก็จะหยิบออกมาอาน 
  9. พาเด็กไปชมนิทรรศการและการบรรยายเกี่ยวกับหนงัสอื เมื่อมกีารแสดงนทิรรศการ
หนงัสือหรือการบรรยายเกีย่วกับหนังสือผูปกครองและครูควรชักชวนเด็กใหไปชมเพื่อใหเกิดความ
สนใจหนังสือ 
  นอกจากนีย้ังมีวิธีการสงเสรมิการอานแกเด็กโดยตรงอื่นๆ อีกดังนี ้
  1. ซื้อหนังสือใหเด็กอาน เปนวิธกีารสงเสริมที่ผูปกครองนิยมใชกันมาก การใหเด็กมี
โอกาสเปนเจาของหนงัสือเลมที่มีเร่ือง และรูปที่เด็กชอบเปนสิ่งที่ชวนใหเขาภูมิใจและพอใจมาก 
และถาใหไดมทีี่เก็บหนงัสือของเขาเองโดยเฉพาะแลวก็ยิง่จะทาํใหเด็กรูสึกวาหนังสือเลมนั้น เปน
สมบัติสวนตวัของเขามากขึ้น หรือถาผูปกครองจะหาหนังสือเร่ืองที่เขาชอบใหเปนของขวัญแกเด็ก
ในบางโอกาสก็ยิ่งเปนการดี เด็กบางคนอาจจะขอนาํหนังสือที่ตนมีอยูไปโรงเรียนเพื่ออวดเพื่อน ๆ 
หากผูปกครองอนุญาตก็จะเปนการชวยใหเด็กมี่ความภาคภูมิใจในหนงัสือที่ตนเปนเจาของ และ
จะรูสึกชอบหนงัสือนั้นมากยิ่งขึ้นดวย (สิรินทร  ชวงโชติ 2507 : 34) ถาเด็กไมสนใจหนงัสอืที่
ผูปกครองซื้อให ผูปกครองก็ไมควรฝนใจหรือบังคับใหอาน เขาอาจสนใจเมื่อมีอายุมากขึ้นหรอื
ผูปกครองอาจใชวิธีอ่ืนที่กระตุนใหเขาสนใจอยากอาน ถาผูปกครองพาเดก็ไปรานหนงัสือดวยก็
ควรเปดโอกาสใหเด็กเลือกหนงัสือเอง โดยผูปกครองเพียงชวยชี้แนะหนงัสือที่ดีใหก็จะชวยใหได
หนงัสือที่ตรงกบัความสนใจของเด็ก 
  2. พาเด็กไปอานหนงัสือในหองสมุดประชาชน  หองสมุดประชาชนมีหนงัสือสําหรับ
เด็กไวบริการเด็กดวย ในวนัหยุดผูปกครองควรพาเด็กไปอานหนงัสือในหองสมุดแนะนําหนงัสือที่ดี
ให และสงเสริมใหเด็กยมืหนังสือมาอานที่บานเปนการฝกใหเด็กรูจักใชประโยชนจากหองสมุด 
  3. ใหความชวยเหลือและเอาใจใสตอการอานของเดก็ ถาเด็กอานหนงัสือแลวพบคาํ
หรือสํานวนภาษาที่ไมเขาใจผูใหญตองพยายามอธิบายใหเด็กเขาใจ มิฉะนั้นเดก็จะรูสึกวาการอาน
หนงัสือนัน้นาเบื่อ ไมสนุก และจะไมสนใจอานอีก ผูใหญอาจชี้แนะใหเหน็ความไพเราะของภาษา 
เลือกตอนที่ไพเราะมีคติใหจาํจะชวยใหเด็กเหน็ประโยชนของการอานมากขึ้น 
  4. จัดเวลาอานหนังสือ    ซึง่คนในบานจะไดมารวมอานพรอมกันถามบุีตรหลายคน
ควรจัดหาหนงัสือที่เหมาะสาํหรับเด็กขนาดกลางคอื เด็กโตก็ฟงได เด็กเล็กก็เขาใจ และเพิ่มความรู
ใหสูงขึ้น (ส. ศุขเกษม.  2517 : 45) 
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  วิธีสงเสริมการอานแกเด็กทางออม มหีลายวิธีเชน 
  1. อานเปนตวัอยาง เด็ก ๆ เปนนกัเลียนแบบฉะนั้นเด็กจะชอบอานถาเขาเติบโดขึน้
ในบานที่ผูใหญชอบอานหนงัสือ ถาผูใหญชอบอานเดก็กช็อบอานไปดวยเมื่อผูใหญซื้อหนงัสือเด็กๆ 
จะรูวาหนงัสือเปนสิ่งที่สําคญัตอผูใหญ ถาผูใหญยืมหนงัสือจากหองสมุดบอย ๆ เด็ก ๆ ก็จะพลอย
ยืมหนังสือไปอานดวยในไมชา (Larrick. 1964 : 77 - 78) 
  2. อาศัยความอยากรูอยากเห็นของเด็ก    ชักจูงใหเด็กอานหนงัสือโดนธรรมชาตวิัย
เด็กเปนวัยที่อยากรูอยากเหน็ เขาจะตั้งคําถามใหผูใหญตอบอยูเสมอผูใหญไมควรที่จะแสดงทาที
เบื่อหนาย ดุวา หรือปฏิเสธที่จะตอบคําถามของเขา โดยอางวาไมมเีวลาหรืองานยุงเพราะจะเปน
การทาํลายความกระตือรือรนของเด็ก ผูใหญไมควรกลวักับการตั้งคําถามของเดก็ ผูใหญบางคน
มักจะละอายถาตอบคําถามของเด็กไมได การที่ผูใหญตอบเด็กไมไดหรือไมมีขอมูลเพียงพอที่จะ
ตอบเด็กเปนเหตุผลที่ดีทีจ่ะชักจูงใหเด็กคนหาคําตอบเองจากหนังสือ (Larrick. 1964 : 103) 
  3. ใชความสนใจหรืองานอดเิรกของเดก็เปนสื่อนาํไปสูการอาน   เมื่อเดก็มีความสนใจ
ในสิ่งใด เขาจะเกิดความอยากรูอยากเห็น ความสนใจของเด็กจะนําไปสูการตั้งคําถามบางคนอาจ
ถามคําถามธรรมดา บางคนอาจถามถงึสาเหตแุละผล นีเ่ปนวธิีการหนึง่ที่จะแนะนําหนงัสือใหเด็ก
อาน เพราะถาเรารูวาเด็กสนใจอะไร ฝนถงึอะไร ก็เปนการงายที่จะหาหนังสือที่เหมาะกับเขาใหเขา
อาน (Larrick. 1964 : 95 - 96) 
  เด็กวัย 6 - 12 ขวบ สวนมากมงีานอดิเรกอยางนอย 1 อยาง เขาจะกระตือรือรน
อยากมีความรูเกี่ยวกับเร่ืองนัน้ ดังนั้นถาผูใหญจัดหาหนงัสือที่มีเนื้อหาเกี่ยวของกับงานอดิเรกของ
เขา เขากจ็ะสนใจอาน 
  4. การพาเดก็ไปเที่ยวนอกบาน ทาํใหเด็กไดพบเหน็สิ่งแปลก ๆ ใหม ๆ เขาจะสนใจ
อยากรู เด็กจะตั้งคําถามเกีย่วกับสถานทีน่ั้น ผูใหญควรถือโอกาสนี้นาํหนังสือที่เกีย่วของมาใหอาน 
การทองเทีย่วชักจูงใหเด็กอานหนงัสือประเภทสารคดีทองเทีย่ว ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร 
  5. รายการโทรทัศนและวิทยุ   เปนสื่อชักนําเด็กไปสูการอานได รายการวิทยโุทรทัศน
ที่มีการเลานิทาน โดยเฉพาะโทรทัศนรายการเลานิทานมีหุนประกอบ และรายการอื่นๆ จะทาํให
เด็กไดฟง เหน็สิ่งแปลกๆ ชวนใหอยากรูอยากเห็น (สมศักดิ์  ศรีมาโนชน.  2523 : 13) ความอยากรู
อยากเหน็เปนสื่อนําไปสูการอานไดเปนอยางด ี
  หนงัสือเปนอุปกรณที่มีคุณคาแกมนษุยเปนอันมาก การเสริมสรางใหเด็กรักการอาน
และรูคุณคาของหนังสอืเปนสิ่งที่ผูใหญควรกระทําดวย เปนเสมือนการแผวทางชวีิตของเขาใหเดิน
ไปสูอนาคตอันแจมใสเปนวธิีการพฒันาคนที่แนบเนยีนและงดงาม (พระวรวงศเธอกรมหมืน่พทิยา-
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ลาภพฤฒยิากร. 2510 : 258 - 259 ) ถาผูปกครองเหน็ความสาํคัญของการอาน สละเวลา และเอา
ใจใสการอานของเด็ก ใชวธิีการสงเสริมการอานแกเดก็ทัง้ทางตรงและทางออม เด็กก็จะมนีิสัยรัก
การอานไปจนตลอดชีวิต 
 
   1.8 การปลูกฝงนิสัยรักการอานของเดก็ 
  การที่เดก็จะมนีิสัยรักการอานนัน้จะตองไดรับการฝกฝนตั้งแตเล็กๆ ซึ่งจะทําใหเดก็
รักการอานโดยไมรูตัว ทัง้นีก้ารสงเสริมการอานควรจะตองคํานงึถงึรูปแบบ วิธกีาร และปจจัยตางๆ 
ที่มีผลตอการสรางเสริมนิสัยรักการอานใหเด็ก นอกจากนี้สภาพแวดลอมก็เปนองคประกอบอีก
อยางหนึ่งที่มอิีทธิพลตอการอานของเด็ก (ชุมจิตต  แชฉ่ัน . 2531 : 75 - 80) ซึ่งการปลูกฝงนิสัยรัก
การอานของเด็กตองอาศัยองคประกอบหลายดาน คือ ดานครอบครัว ดานโรงเรียน และดาน
ส่ือมวลชน 
  ดานครอบครัว ลอง (Long. 1984 : 6 - 8) กลาวไววา พอแมหรือผูปกครองมีบทบาท
ในการสรางเสริมนิสัยรักการอานของเดก็ ดวยการเปนผูนําการอาน เด็กจะมีประสบการณจากการ
เปนนกัอานของพอแม หรือพอแมอานหนงัสือใหลูกฟงจะมีอิทธพิลตอการสรางและพัฒนาการอาน
ของเด็กเปนอยางมาก ชี้ใหเหน็วาผูปกครองจึงเปนผูมีอิทธพิลอยางมากตอชีวิตแรกเริ่มของเด็ก 
และความสาํเร็จของเด็กในวัยตอมาจะดหีรือไม ข้ึนอยูกับบทบาทของผูปกครอง ผูปกครองจึงควร
ทําตัวเปนตวัอยางและสงเสรมินิสัยรักการอาน ซึง่มีอยูดวยกนัหลายวิธี อาจเริ่มใหเด็กสนใจ
หนงัสือทีม่ีรูปภาพประกอบ แลวคอยๆ พฒันาขึน้ตามลาํดับอายุ แตมขีอแมวาตองเปนเรื่องที่เด็กมี
ใจรักอยากจะเรียนรูอยูแลว ควรเปนหนงัสือนอกตาํราเรียน เชนเกีย่วกับส่ิงแวดลอม ธรรมชาติ 
กีฬา หรือดนตรี ส่ิงเหลานี้จะเปนตวักระตุนใหเด็กเกดิความอยากรูอยากเหน็แลวขวนขวายหา
ความรูเพิม่ข้ึนดวยตัวเอง และที่สําคัญตองใหเด็กรักดวยตัวเอง อยาใชวิธีบังคับมากเกนิไปพอแม
ควรมีบทบาทเสริม ตองยอมรับในตัวเด็ก ปลอยใหอานหนังสือตามที่เขาสนใจ เพราะเมื่อเขาเริ่ม
รูจักอานหนงัสอืแลว ตอไปเขาก็จะอานทกุวัน ซึ่งคลุมไปถึงหนงัสือเรียนดวย ซึ่งแมนมาส  ชวลิต 
(2535 : 5) กลาวไววา ผูใหญควรจะอานหนงัสือไปกับเด็กจะไดรูถึงสิง่ที่เขาสนใจ พอแมจึงมีหนาที่
หาหนงัสือมาใหเด็กเลือกอาน แลวใหตัดสินใจดวยตวัเอง นอกจากนี้ วธิีอยูใกลๆ  เด็กและอาน
หนงัสือใหฟง โดยจะตองตดิตามการอานของเด็ก ซึ่งจะชวยใหเด็กมคีวามผูกพนัอานหนงัสือและ
รักการอานหนงัสือตลอดไป ในดานการปลกูฝงนิสัยรักการอาน  ชุติมา  สัจจานนัท (2527 : 8 - 15) 
ไดเสนอแนะหลักหรือแนวทางสาํหรับใหพอแมหรือผูปกครองเสริมสรางลักษณะนิสัยรักการอานแก
เด็กไวดังนี ้
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  1. พิจารณาสิง่รอบตัวดวยทกัษะและสายตาของเด็ก  เลือกหนังสือใหเด็กอานไมใช
สําหรับพอแมหรือผูปกครองอานเอง เดก็อาจจะมีทัศนคติในทางลบเกี่ยวกับหนงัสือและการอาน 
และจะเกิดความรูสึกไมอยากอานในที่สุด 
  2. ใชโทรทัศนในทางบวก   ควรรูจักประสานความสนใจของเด็กตอรายการโทรทัศน
กับหนังสือ เพือ่ใหรายการโทรทัศนกระตุนและนาํไปสูการอาน ซึง่จะเปนประโยชนตอเด็กในที่สุด 
  3. กาํหนดเวลาที่เหมาะสมในการอาน โดยใหโอกาสใหเด็กไดอานตามอิสระถึงแม
จะเปนชวงเวลาสั้น ๆ  
  4. สรางความคุนเคยและจูงใจเด็กในเร่ืองหนังสือและการอานโดยการเลานิทาน อาน
หนงัสือใหเด็กฟง ซื้อหนงัสือใหเด็กอาน พาเด็กไปรานหนงัสือหรือหองสมุด นอกจากนีพ้อแม 
ผูปกครอง ตองเปนตวัอยางที่ดีของเด็กดวย ก็จะทาํใหเดก็ชอบอานหนงัสือไปดวย 
  5. สถานที่เปนสิ่งที่สําคัญอยางหนึ่ง ควรมีมุมหนังสือทีบ่าน เพื่อใหเด็กเกิดความรูสึก
ที่ดีและความรับผิดชอบในการดูแลมุมหนงัสอืนั้น ๆ พอแม ผูปกครองควรจัดหาหนงัสือที่ดีมีประโยชน
อยูในความสนใจและเหมาะสมกับวยัของเด็กในการอาน แตอยางบงัคับใหเด็กอาน ควรสรางสิง่
เราใหเด็กเกิดความสนใจทีจ่ะอานหนังสอืดวยตนเอง ซึ่งจะเปนบอเกิดของการสรางนิสัยรักการ
อานในที่สุด 
  การปลูกฝงนสัิยรักการอานแกเด็กจึงตองสงเสริมต้ังแตยังเด็ก เพราะความสามารถ
ในการอานไมใชส่ิงติดตัวมาตั้งแตเกิด แตจะตองมีการฝกฝนกนัเปนระยะเวลานาน หากไมสงเสรมิ
ใหเขารักการอานตั้งแตอายยุังนอยแลวกห็วงัไดยากวาเขาจะเหน็ความสําคัญของหนังสือในภาย
หนา แมคโคลวิน (McClovin. 1961 : 14) 
  จึงเหน็ไดวาครอบครัวมีบทบาทสาํคญัมากในการสงเสรมินิสัยรักการอานแกเดก็ 
และการสรางความสนใจแกบุตรโดยบิดามารดา ควรอานหนงัสือตางๆ เกี่ยวกับการเจริญเติบโต
ของเด็ก ลักษณะนิสัยของเด็ก การเลีย้งดูเด็ก หนังสือสําหรับเด็ก เปนหนังสือที่ผูเปนบิดามารดา
ควรอานใหรูไว จัดหาหนังสอืเหลานี้ไวในบานเพื่อจะใหเลี้ยงลูกใหเจริญเติบโตในทางทีถู่กที่ควร ทัง้
ในดานรางกาย สติปญญา อารมณ และทางดานพฤติกรรมในสังคม 
 
 1.9 บทบาทของผูปกครองตอการอานของเด็กและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
  พอแมหรือผูปกครองมีบทบาทตอการเสริมสรางนิสัยรักการอานของเด็กอยางมาก 
เด็กจะมีความกระตือรือรนทีจ่ะอานหนังสอืตนเองพอจะอานได โดยทีพ่อแมหรือผูปกครองใหความ
สนใจ เอาใจใสตอการอานหนงัสือของเดก็ ดวยการใหคําแนะนําหรือจัดเตรียมหนงัสือที่เหมาะสม
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กับวัย ตลอดจนเปนหนังสือที่มีคุณคาสําหรับเด็ก นอกจากนีก้ารเสริมสรางนิสัยรักการอานแกเด็ก
สามารถกระทาํไดดังนี ้
  1. จัดหาหนังสือที่เหมาะสมสําหรับเด็กไวในบาน เร่ิมดวยการอานเองแลวเลาใหเด็ก
ฟง หรือแนะนาํใหเด็กอานเอง 
  2. พาเด็กไปเลือกซื้อหนังสอืที่เหมาะสมตามความสนใจของเด็กในโอกาสพเิศษ เชน 
วันเด็ก วนัปใหม 
  3. จัดเวลาวนัละประมาณ  20 - 30 นาที ใหเด็กอานหนงัสือกับพอแม ซึ่งพอและแม
อาจทาํงานไปดวย กระทาํอยางสม่ําเสมอและเปนเวลา จะชวยใหเด็กเพิ่มความสนใจในการอาน
มากขึ้น จนกลายเปนนิสัยรักการอานในที่สุด 
  4. จัดเวลาพูดคุยกันถึงเรื่องหนงัสือภายในบาน เชน หลังเวลารับประทานอาหารเย็น 
โดยใหเด็กเลาบาง ผูใหญเลาบาง การกระทํานี้นอกจากจะเปนการสรางความสัมพนัธอันดรีะหวาง
ครอบครัวแลวยังเปนการสรางเสริมนิสัยรักการอานหนงัสือแกเด็กไปในตัวดวย 
  แนวทางทีพ่อแม หรือผูปกครองจะยึดถือในการสงเสริมใหเด็กรักการอาน 
  1. กระตุนใหเด็กพูดอยางอสิระ เพื่อเด็กจะไดใชภาษาไดคลอง  
  2. ใหประสบการณเบื้องตน ซึ่งใหเกิดความคิดใหมๆ และศัพทใหมๆ แกเด็ก 
  3. อานหนังสอืใหเด็กฟงทกุวัน โดยใหเด็กเปนผูเลือกเรื่องหรือโคลงกลอน เทาที่เวลา
จะอํานวยให เมื่อเด็กอานไดคลองแคลวขึ้นก็ควรชักจูงใหอานหนังสือใหฟงเปนครั้งคราว 
  4. ชวยเด็กหาหนงัสือและเรือ่งราวซึง่กาํลงัเปนที่สนใจ เด็กที่จะชอบเรือ่งสัตว
ประหลาดยอมจะชอบหนงัสือเกี่ยวกับสัตวประหลาดทัง้ ๆ ทีพ่อ แม อาจไมชอบ 
  5. คอยซักถามเกี่ยวกับหนงัสือที่เด็กอาน แตไมควรถามเพื่อทดสอบ นอกจากเพื่อให
เด็กรูจักคิดและพิจารณา 
  6. เสริมสรางเด็กใหมีความพึงพอใจและมีความเชื่อมั่นในตนเองและใหการยกยอง 
ควรแสดงใหเด็กรูวาพอแมมีความเชื่อมั่นในความสามารถของเด็ก และควรระลึกวาคนที่มีความ
เชื่อมัน่ในตวัเองจะกลาซักถามและพยายามอานหนงัสือใหมๆ ตลอดจนกลาทดลองสิ่งใหมๆ ความ
เชื่อมัน่ของตนเองดังกลาวนีจ้ะนาํไปสูการเรียนรู (ลารวคิ. 2533 : 83 - 84)  
  พรอมกันนี ้พอ แม หรือผูปกครอง ควรมสีวนในการสอนใหเด็กอานและรูสึกสนุกกบั
การอาน ซึง่ คลารี่ (Clary. 1989 : 7) ไดเสนอวิธีปฏิบัติไวดังนี ้
  1. พอ แม หรือผูปกครอง ตองทาํตัวเปนตวัอยาง หากตองการใหเด็กอานหนงัสือพอ
แมตองอยูใกลๆ  และอานหนงัสือไปพรอมๆ กับลูกดวย 



 33

  2. ติดตามการอาน พอ แม หรือผูปกครองตองคอยติดตามการอานตลอดเวลา จะ
ชวยใหเด็กๆ สามารถเขยีนไดและมีความผูกพนักับหนงัสือ หลงัจากทีเ่ด็ก ๆ ไดรูแลววาการอานนัน้
สําคัญ เด็กๆ ก็จะรักการอาน 
  3. ตอบสนองการอาน ติดตามการเรียนของลูกทีโ่รงเรียน เพื่อรูเกี่ยวกบัพฤติกรรม
การอานที่โรงเรียนของเด็กๆ 
  วิธีการดังกลาวจะชวยใหพอ แม หรือผูปกครองสามารถสอนใหเด็ก ๆ อานสนุกกับ
การอานหนังสอืที่บานได นอกจากการสอนอานจากทางโรงเรียน โดยมีข้ันตอนของการอานทีพ่อ 
แม ผูปกครองควรสงเสริม 9 ข้ันตอน คือ 
  1. มีสมองไวคิด ความคิดเปนพืน้ฐานแรกของการอาน ถาเพียงอานผานสายตาไป
ตามตัวอักษรหรือตามขอความตามภาพและสมองไมคิดก็จะไมมีประโยชน จึงควรมกีารคิดเมื่อได
ฟงหรือไดอาน 
  2. ทาํจิตใจใหแจมใส พอ แม ควรมีเวลาใหลูกไดอานหนังสือตามสมควร อานโดย
ทําจิตใจใหแจมใส จะเกิดผลดีตอการอานอยางยิง่ 
  3. สนใจการอานหนงัสือทกุประเภท หมายความถึง การอานหนงัสือตามวัย พอแม
ควรอานหนงัสอืที่ลูกอาน และแนะนําลูกใหอานหนงัสือทกุชนิดที่มีประโยชน เพื่อใหเด็กไดรูจักการ
แกปญหาดวยตวัเอง 
  4. อยาถือพจนานุกรมเปนคมัภีร การใหพจนานุกรมติดตัวไปทุกแหงไมทําใหอาน
หนงัสือเกง ควรจะคอย ๆ ศึกษาถงึประโยชนและวิธกีารใชพจนานุกรม จึงมีประโยชนตอผูใช 
  5. อยาอานจี้เปนคํา ๆ ถาจะสอนใหลูกอานหนงัสือเร็ว ใหอานในใจ อานแบบกวาด
สายตา เนนแตละขอความที่ความหมาย การอานเปนคาํ ๆ ทําใหอานชา ควรใหเด็กอานเปนวลี
หรือประโยค ใหเขาใจหนวยความหมายทัง้หมดแลวคอย ๆ อานขยายทั้งยอหนาวิธตีรวจสอบวา
เด็กเขาใจหรือไม ใหถามเรื่องราวเมื่ออานจบ 
  6. ฝกจาํความยอ ๆ การจําความยอ ๆ จะชวยไดในการทาํความเขาใจกับเร่ืองที่อาน 
ถาเปนเรื่องยาวมากควรจําในแงความเปนเหตุ เปนผล 
  7. รูจักขอความชวยเหลือ หลังจากผานขั้นตอนขั้นตนแลว เด็กสามารถจะสราง
ทักษะพืน้ฐานในการอานได แตอาจยังติดขัดเกิดปญหาก็จะปรึกษาผูใกลชิด หรือ พอ แม 
  8. อานไมเบื่อทุกวชิา เมื่อเดก็มีหลกัในการอานกจ็ะไดประโยชนจากหนงัสืออยาง
เต็มที่ ทําใหเกดิรักหนงัสือ สนใจอานหนังสอืทุกเลม ไมรูจกัเบื่อ 
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  9. ชีวิตมีคาและประสบความสําเร็จ การประสบความสําเร็จดานการอานนัน้   เร่ิม
ต้ังแตเด็ก ข้ันแรก อานเพื่อเด็ก และสามารถนําการอานนี้มาเสริมสรางทกัษะการอาน การฟง การ
พูด การเขียน ประกอบกันไดและสอบไดคะแนนดี ข้ันที่สอง อานเพือ่พัฒนาความสามารถที่จะอาน
ซับซอนและความคิดลึกซึง้ขึน้ ข้ันที่สาม สามารถเลอืกสิ่งที่ดีได และนาํสวนที่ดีนั้นไปใชเปน
ประโยชน และรูจักนาํผลที่ไดจากการอานไปชวยเหลือผูอ่ืนที่ดอยโอกาส (สายฤดี  วรกิจโภคาทร. 
2533 : 73 - 78 ) 
  การที่จะสงเสริมใหเด็กมีนิสัยรักการอานหนงัสือ บุคคลที่เกี่ยวของกับตัวเด็กมากที่สุด
จะเปนพอแม หรือผูปกครองนับวามีบทบาทสําคัญอยางยิ่ง ผูใหญจะตองเปนคนที่จะคอยแนะ
แนวทางในการเลือกหนงัสือประเภทตางๆ ของเด็ก ทั้งนี้ผูใหญจะตองมีความรูดวยวาหนงัสือ
ประเภทใดดีหรือไมดีอยางไร เหมาะสมกบัวัยของเด็กหรือไม การสรางนิสัยรักการอานแกเด็กนัน้ 
กอนอื่นจะตองใหเด็กรูสึกรักหนังสือ สนใจหนงัสือเรียนของตนเองกอน ซึ่งจะนาํไปสูการรักหนังสือ
ประเภทอื่น ๆ ติดตามมา 
 
  งานวจิัยที่เกีย่วของกับการอาน 
  งานวิจยัในตางประเทศ 
  ลารสัน (Larson.  1979)  ไดศึกษาองคประกอบบางประการจากผูปกครองและครูที่
มีผลกระทบตอการอานของเด็กอนุบาล  โดยศึกษาจากผูปกครองของนักเรียนชัน้อนบุาล  112 คน 
ครู 19 คน จากโรงเรียนอนบุาลเอกชน  ของเมือง  ฮนัสวิลล  รัฐอลาบามา  จากการศึกษาพบวา 
  1. ผูปกครองทัง้หมดมีความตองการทีจ่ะใหครูมีบทบาทสําคัญเกี่ยวกบัความพรอม
ในการอาน  แตอีกสวนหนึง่เห็นวาควรรวมมือกัน 
  2. การจัดประสบการณสัมพนัธกับการอาน  ควรเริ่มที่ระดับอนุบาล  เมื่อเด็กมีความ
พรอมควรมีการสอนรปูรางลกัษณะของตัวอักษร  การอานออกเสียง  การเรียนรูการอานจะตอง
ควบคูไปกับการจัดประสบการณที่สัมพันธกับการอานทีส่นุกสนานเพลิดเพลิน  ผูปกครองจะตองรู
คุณคาของการพัฒนาความสนใจและอยากรูอยากเหน็ในการอานหนงัสือของเด็ก  โดยศึกษาจาก
หนงัสือหรือส่ือประเภทตางๆ  เพราะผูปกครองมีสวนสาํคัญในการสงเสริมประสบการณที่สัมพันธ
กับการอานมากกวาคร ู
  เบลน (Blain.  1983 : 125 - A) ไดศึกษาความแตกตางระหวางเด็กทีม่ปีระสบการณ
ในการอานและไมมีประสบการณในการอานของเดก็กอนวัยเรียน โดยศึกษาเปรียบเทียบจากอายุ 
ภูมิหลัง ความสามารถในการอาน ความแตกตางของปญหาที่เกีย่วกับความสามารถในการอาน
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และการวิเคราะหคําศพัทและศึกษาบทบาทของผูปกครองวามีการจัดสภาพแวดลอมในบานเพื่อ
เตรียมความพรอมในการอานมากนอยเพยีงใด อะไรคือที่ทําใหเดก็สามารถอานไดกอนวัยเรียน 
ผูวิจัยไดจําแนกเด็กออกเปน 2 กลุม คือ กลุมที่มีประสบการณในการอานและไมมีประสบการณใน
การอาน โดยใชแบบทดสอบและประเมินผลเด็ก ไดกลุมละ 10 คน แลวจึงสัมภาษณผูปกครองและ
ครูผูสอนของนักเรียนทัง้สองกลุม จากการศึกษาครั้งนี้พบวาเดก็ทีม่ีประสบการณในการอานจะมี
ความสนใจเรือ่งราวที่มีสาระยุงยาก ใหความสนใจขอมูลขาวสารชอบอานหนงัสือที่มีขอเท็จจริง 
พจนานกุรม สารานกุรม เด็กกลุมนีจ้ะมคีวามคิดดีเลิศ เปนเด็กที่สมบูรณทุกดาน ไมเคยประสบ
ความลมเหลวในชีวิตมากอน มีความราเริง และมีการปรับตัวไดดีกวาเด็กที่ไมมีประสบการณใน
การอาน นอกจากนัน้ยังทาํแบบทดสอบความสามารถในการอานการวิเคราะหคําศัพทไดในระดบั
คะแนนที่ดีกวาเด็กที่ไมมีประสบการณอานมากอน ผูปกครองเด็กทัง้สองกลุมมีสถานภาพของ
การศึกษาดี ผูปกครองทัง้สองกลุมมีบทบาทในการสงเสริมการอานไมแตกตางกนัในบทบาทที่
เกี่ยวกับการอานหนงัสือใหเด็กฟง พาไปหองสมุด ใหดูโทรทัศนการศึกษา แตมีความแตกตางใน
บทบาททีเ่กี่ยวของกับการพดูคุยอภิปราย สอบถามเรื่องที่อานจากหนังสือใหเด็กฟง โดยที่
ผูปกครองกลุมที่มีประสบการณในการอานมีความถี่ในการปฏิบัติมากกวาผูปกครองของกลุมที่ไม
มีประสบการณในการอานมากอน 
  ทอมสัน (Thomson. 1981) ไดศึกษาบทบาทของผูปกครองในการพฒันาการอาน
ของเด็กตามการรับรูและความตองการของผูปกครอง โดยศึกษาจากผูปกครองของนกัเรียนชั้น
อนุบาล นักเรียนเกรด 1 เกรด 2 เกรด 3 จํานวน 192 คน จากการศึกษาพบวา ผูปกครองตางรบัรู
วาตนเองมีสวนชวยใหเด็กมกีารพัฒนาการอานยิง่ขึ้น ผูปกครองสวนมากจะปฏิบัติตนโดยการฟง
เด็กมากกวาจะออกเสียงใหเด็กฟง ทัง้ๆ ทีค่วรอานออกเสียงใหเด็กฟงนั้นเปนวิธีการที่สําคัญในการ
พัฒนาการอานของเด็ก ผูปกครองเชื่อวาตนเองมีอิทธิพลตอการอานของเด็ก แตก็ยังเชื่อวามี
อิทธิพลนอยกวาทางโรงเรียน โดยเฉพาะครูผูสอน นอกจากนัน้ผูปกครองมีความตองการขาวสาร
ขอมูลที่จะชวยในการพัฒนาการอานของเด็ก เพื่อที่จะพัฒนาการอานของเด็กไดดีข้ึน 
  
  งานวจิัยในประเทศ 
  มัลลิกา  เอีย่มละออ (2526 : 1 - 93) ไดศึกษาผลการเลาเรื่องหนงัสือตออัตราการ
ยืมหนังสือในหองสมุดโรงเรยีนของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 3 โรงเรียนอนุบาลสามเสน โดย
การทดลองใช  กิจกรรมสรางเสริมการอาน 5 กิจกรรม คือการเลานิทาน การเลาเรื่องหนังสือ การ
แสดงหุน การอานหนงัสือใหเด็กฟง และการจัดแสดงหนังสือกบักลุมทดลองที่ไดรับฟงการเลาเรื่อง
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หนงัสือ จากการวจิัยครั้งนี้แสดงใหเหน็วา การเลาเรื่องหนงัสือเปนกิจกรรมหองสมุดที่สามารถ
กระตุนใหเดก็สนใจการอานเพิ่มข้ึน 
  พรทิพา  แสงสวาง (2527 : 21 - 46) ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนรูคําศัพท 
และความหมายของคําของเด็กปฐมวยั อายุ 1 - 4 ป ซึง่เปนเด็กหญงิ 4 คน เด็กชาย 6 คน พบวา
สภาพแวดลอม ฐานะทางสงัคม และเศรษฐกิจ มีผลตอการพัฒนาทางภาษาของเดก็ ส่ิงแวดลอม
ในทีน่ี้หมายถงึ จํานวนเพื่อนเลน ผูใหญทีเ่กี่ยวของ จํานวนหนงัสือทีเ่ด็กไดดู จํานวนชั่วโมงที่เดก็ได
ฟงนิทาน และพบวาเด็กทีม่ีอายุมากขึ้น รูคําศัพทมากขึ้น เดก็หญงิมักมกีารพัฒนาการทางภาษา
เร็วกวาเด็กชายในทกุระดับอาย ุ
  สุนีย  ทองศิริประภา (2535 : 33 - 35) ไดศึกษาเปรียบเทียบความพรอมในการอาน
ภาษาไทยของนักเรียนอนุบาล ซึ่งไดรับประสบการณที่สัมพันธกับการอานแตกตางกัน พบวาเด็กที่
ไดรับการจัดประสบการณสัมพันธกับการอานมาก จะมีความพรอมในการอานภาษาไทยมากกวา
เด็กที่ไดรับการจัดประสบการณที่สัมพนัธกบัการอานนอย ซึง่การจัดประสบการณทีสั่มพันธกับการ
อาน คือ การจัดกิจกรรมสงเสริมการอานรวมทัง้การจัดสิ่งแวดลอมที่สงเสริมประสบการณใหแก
เด็ก ทําใหเด็กเกิดความสนใจการอาน เชน การเลานทิาน การเลาเรื่องจากภาพ การเลนเกม แสดง
หุน จัดมุมหนงัสือ การหัดสะกดคําจากปายชื่อ หางราน ปายโฆษณา การไปทัศนศึกษา การเลน
บทบาทสมมุติ 
  จากงานวิจยัดังกลาวแสดงใหเหน็วา ครูและผูปกครองมีความสาํคัญตอพัฒนาการ
การอานของเด็กประกอบดวยการจัดประสบการณการอาน และการจัดสภาพแวดลอมที่ตอบสนอง
ตอการอานทัง้ที่บานและทีโ่รงเรียน จะชวยใหเด็กมีความสามารถอานรูคําศัพท และสนใจการอาน
มากขึ้น 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับหนังสือสําหรับเด็ก 
 2.1 ความหมายของหนังสอืสําหรับเด็ก 
  ในปจจุบันไดมกีารศึกษาเกี่ยวกับหนงัสือสําหรับเด็กในหลายทัศนะโดยมผูีใหความหมาย
ของหนงัสือสําหรับเด็กในลกัษณะตางๆ ดังนี ้
              พจนานกุรมฉบับบัณฑิตยสถานไดใหความหมายหนงัสอืวา หนงัสือคือ เครื่องหมาย
ใชขีดเขียนแทนเสียงพูด ลายลักษณอักษร จดหมาย เอกสาร บทประพันธ (พจนานุกรมไทยฉบับ
ราชบัณฑิตยสถาน. 2525 : 832) 
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              จินตนา   ใบกาซูย ี (2534 : 22 - 23) ไดใหความหมายของหนังสือสําหรับเด็กไววา 
หนงัสือคือส่ิงที่จัดทาํขึ้นใชในการฟง การอาน และเรียนรูดวยเนื้อหาสาระที่มุงใหความรูหรือความ
เพลิดเพลนิรวมกันไปในรูปแบบที่เรียกวา สาระบันเทงิโดยใชวิธีเขียน การจัดทํารูปเลมที่เหมาะสม
กับวัย  ความสนใจและความสามารถในการอานของผูอาน 
              กลอมจิต  พลายเวช (2537: 6) ไดกลาวถงึหนังสอืสําหรบัเด็กไววาเปนสิ่งที่เขียนขึ้น
หรือแปลใหเดก็ๆไดเลือกอานเพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อใหความรูและเพื่อใชประกอบการศึกษา 
เขียนขึ้นในรูปแบบตางๆ กนัมีเนื้อหาสาระและใชภาษาทีง่ายเหมาะสมกับวัยของเด็ก 
              ดังนัน้หนังสือสําหรับเด็ก หมายถงึ ส่ิงที่จดัทําขึ้นเพื่อเดก็ไดรับความเพลิดเพลนิจาก
การดูภาพ การฟง การอาน และเรียนรูจากเรื่องราวที่เขียนขึ้นโดยใชภาษาที่งายและเหมาะสมกบั
วัยเด็ก 
      
 2.2 ความสําคัญของหนังสือสําหรับเด็ก 
  ในปจจุบันหนงัสือมีอิทธิพลตอเด็กเปนหัวใจของการสรางทรัพยากรมนุษยใหมีคุณภาพ
และประสิทธภิาพ พรอมที่จะพัฒนาตนเองและสงัคมไปสูอุดมคติที่คิดไว หนงัสือเปนศนูยรวม   
แหงสรรพวชิาการที่มนุษยเราสามารถแสวงหาและคนควาความรูจากหนงัสือ บางครั้งสามารถ
เปลีย่นแปลงพฤติกรรมของเด็กใหสอดคลองกบัสถานการณตางๆ และยังเปนสื่อชวยพัฒนาความคดิ
ของเด็กใหกวางขวาง ฉลาด รอบรู เสริมสรางจนิตนาการ กอใหเกดิความคิดริเร่ิมสรางสรรคอีก
ดวย จงึมีผลเปนอยางมากตอชีวิตเด็กและเยาวชน ดังที่พระวงศเธอกรมหมืน่พทิยาลาภพฤติยากร 
(2510 : 258 - 259) ไดตรัสวา 
  หนงัสือเปนอุปกรณที่มีคุณคาแกมนษุยเปนอยางมาก การเสริมสรางใหแกเด็กเพือ่
รักการอานและรกัคุณคาของหนังสือนั้นเปนสิ่งที่ผูใหญควรกระทาํ ซึง่เปนเสมือนสรางทางชวีิตของ
เขาใหเดินไปสูอนาคตที่แจมใสเปนวิธกีารพัฒนาคนที่แนบเนยีนและงดงาม 
  หนังสอืสําหรบัเด็กจงึเปนสิง่ที่สําคัญยิง่ทีจ่ะชวยปลูกฝงนสัิยรักการอานแกเด็ก เพราะ
หนงัสือสําหรบัเด็กใหความเพลิดเพลนิ สนุกสนาน ความจรรโลงใจ ความสุขใจและใหความรูดาน
ตางๆ ชวยเสริมสรางความคิดริเร่ิมสรางสรรค เพื่อใหเด็กเกิดจนิตนาการไปตามเนื้อเร่ือง เปน
ประสบการณนอกเหนือไปจากสิ่งแวดลอมใกลตัว ทําใหโลกของเด็กกวางขวางมีความหมายมาก
ข้ึน นอกจากนี ้หนังสือสําหรบัเด็กยังมีความสําคัญตอเด็กเปนอยางยิ่ง เมื่อเด็กไดอานหนังสือที่เขา
ชอบหรือสนใจ ความรักหนังสือกจ็ะเกิดขึ้นในใจของเด็กและบางครัง้หนังสือสําหรบัเด็กจะชวยให
เด็กลืมความเหงาของตนเองได และชดเชยสิ่งที่ขาด เชน ขาดความรัก ความอบอุน ความมัน่คง 
เมื่อไดอานหนงัสือที่มีตัวละครประสบปญหาเดียวกับตนและในที่สุดไดรับความสมหวัง เด็กก็จะ
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สามารถแกปญหาตนเองไดและยดึหนงัสอืเปนเพื่อนที่ดีสําหรับเขา (สุพร วงศสุนทรเลิศ. 2528 : 10) 
ตามที่สุขุม  เฉลยทรัพย (2530 : 26 - 27) กลาวไววา หนังสือสําหรบัเด็กชวยในการพัฒนาตนเอง 
ทั้งในดานสติปญญาและจติใจ ใหสามารถทาํตนเปนประโยชนแกสวนรวมไดอยางดี หนงัสอื
สําหรับเด็กจงึมีความจาํเปนและมีบทบาทสําคัญในการเสนอความรูใหแกเดก็ 
  หนงัสือสําหรบัเด็กยังเปนสิง่สําคัญในการปลูกฝงพืน้ฐานการปฏิบัติตนตามลักษณะ
ของสังคมเพื่อการดําเนินชวีติตอไปในสังคมไดอยางถกูตอง  
  ดังนัน้ หนงัสอืสําหรับเด็กจงึมีความสําคญัอยางยิ่ง เปนเครื่องมือในการพัฒนาเด็ก
ทั้งทางดานสติปญญา อารมณและจิตใจ เพราะการอานหนงัสือจะทาํใหเด็กมคีวามรูกวางไกล 
รอบรูส่ิงตางๆ และชวยใหปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมและสังคมได สามารถแกปญหาตางๆ ไดอยาง
ดี จึงควรสงเสริมใหเด็กไดอานหนงัสือที่ดีมีคุณภาพและเหมาะสมกับวัยของเขาเหลานัน้ 
 
 2.3 หนังสือสาํหรับเด็กกับการพัฒนาพฤติกรรมเด็ก 
              หนงัสือเด็กที่ดีจะมีคุณคาตอการพัฒนาพฤติกรรมเด็กในดานตางๆ เชน ทางดาน
ภาษา ทางดานสังคม ทางดานอารมณ และทางสติปญญา และจินตนา ใบกาซยูี (2534  : 192 -
203) กลาวไววา 
  หนังสือชวยพัฒนาพฤตกิรรมเด็กทางดานการใชภาษา 
                 เด็กเปนสวนหนึ่งที่อยูในสังคม จงึตองมีการพัฒนาทางดานภาษา เพราะภาษาเปน
ส่ือกลางที่มีความสาํคัญอยางยิง่ที่จะชวยใหเด็กมีความรูความเขาใจในเรื่องตางๆภาษาเปนสื่อที่
จะชวยใหเกิดความหมายการแสดงออกตลอดจนความคิดสรางสรรคตางๆดังนั้นเดก็จึงจาํเปนตอง
ไดรับการฝกฝนใหพัฒนาทางดานภาษาการใชภาษาใหถูกตอง และสอดคลองกบัความนิยมหรือ
ระเบียบของสงัคมของตน 
                 กอนที่เด็กจะไดอานเขียนเรยีนภาษาโดยตรง เด็กจะเริม่คุนเคยกับทาทางสหีนาและ
ภาษาพูดของคนที่แวดลอมอยูกอน  และจะเลียนแบบไดตามสภาพการใชภาษาสหีนาทาทางของ
ผูใกลชิดเหลานั้น ถาเด็กมพีฒันาการทางภาษาด ีหมายถึงความสามารถทีเ่ด็กแสดงออกมาในการ
ส่ือความหมายไดถูกตองชัดเจน ตรงกับความตองการของตนเอง ทาํใหผูอ่ืนเขาใจไดถูกตอง และ
ในขณะเดียวกนัตนเองก็สามารถเขาใจผูอ่ืนและปฏิบัติตามได ภาษาจึงเปนเครื่องมอืที่ชวยใหเด็ก
อยูในสังคมไดอยางด ีและยงัเปนสิง่ที่ใชแสดงออกถึงพฒันาการทางดานสมองของเด็กดวย 
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  หนังสือชวยพัฒนาพฤตกิรรมเด็กทางดานสังคม           
  เด็กไดรับอิทธิพลจากสิ่งตางๆหลายอยางที่จะชวยใหมคีวามสามารถในทางสงัคม
ยิ่งขึ้นเรื่อยๆอทิธิพลเหลานัน้อาจไดแก การอบรมเลี้ยงดู บุคคลผูใกลชิด ส่ิงแวดลอม เพื่อนบาน ครู 
เพื่อน รวมทั้งการเรียนการสอนและหนังสอืตางๆดวย 
               ดังนัน้ หากจะหยิบยกดึงสวนทีห่นงัสือจะชวยพัฒนาพฤติกรรมเด็กในทางสงัคมอาจ
กลาวไดดังนี ้
  1. หนังสือเด็กชวยใหความรูความเขาใจพืน้ฐานของการปรับตัวใหเขากับสังคมได
เชน  การรูจักทักทาย การรูจักขอบคุณ รูจักเกรงใจ เปนตน 
  2. หนังสือชวยเปนแบบอยางที่ดีในการเลือกปฏิบัติตนในทางทีถู่กที่ควร เชน เร่ือง
การรูจักคําพูด เร่ืองความซื่อสัตย เร่ืองความขยันหมั่นเพยีร เปนตน 
  3. หนังสือชวยใหเด็กเกิดความคิด การรูจักตัดสินใจในการที่จะประพฤติปฏิบัติส่ิง 
ตางๆ ตอผูอ่ืน นอกจากนัน้ยังอาจเปนเครือ่งมือที่จะโนมนาวหรือชี้ใหเห็นเรื่องตางๆ  ที่เกิดขึ้นหรือ
จะเกิดขึ้น  หากปฏิบัติหรือไมปฏิบัติอยางใดอยางหนึง่ ทําใหเด็กไดมโีอกาสไตรตรองพิจารณาและ
ปฏิบัติหรือเลิกปฏิบัติส่ิงนัน้ตอสังคม เชนการเสพติดสิ่งเสพติดใหโทษ ซึ่งควรแกการงดเวน เปนตน 
  4. ส่ิงที่เด็กไดจากหนงัสือทีอ่าน จะชวยใหการแสดงออกทางสงัคมเหมาะสมขึน้ เชน 
เมื่อมีความรูสึกโกรธหรือไมพอใจจะแสดงออกที่ไมเหมาะสม เชน ฟมูฟาย  พูดหยาบคาย  เมือ่
ทราบวาเปนสิง่ไมดี เพราะไดเคยอาน เคยรูจากหนังสือกจ็ะรูจักระงับการแสดงออกในทางทีไ่ม
เหมาะสมได 
  5. อิทธิพลของหนังสือทําใหเด็กเกดิอุดมการณอันสูงสงในอันที่จะประพฤติปฏิบัติ
ตนไดหลายอยางที่แกไขความคิด  การปฏิบัติตนใหเปนทีย่อมรับของเพื่อนไดมากขึ้น 
  6. เด็กคนใดมปีญหาทางสังคม เชน ไมเปนทีย่อมรับของเพื่อนๆ ก็อาจศึกษาวิธีการ 
ตัวอยางที่แกไขความคิด  การปฏิบัติตนใหเปนที่ยอมรับของเพื่อนไดมากขึ้น 
  7. การไดอานหนงัสือชวยใหเด็กอยูในสงัคมไดดีข้ึนในดานการรูจักวิธกีารตาง ๆ เชน 
วิธีเลนเกม รูวธิีแกปญหาตาง ๆ รูวธิีประดิษฐส่ิงตาง ๆ เปนตน 
  8. ครูและผูปกครองอาจใชหนังสือแกปญหาของเด็กในดานที่เกีย่วกบัการพัฒนา 
พฤติกรรมทางสังคมไดเปนอยางดี โดยอาจใชวิธีการเลาเรื่องจากหนังสือดวยตนเอง หรือกําหนด
หรือแนะนําใหเด็กอานเรื่องทีจ่ะใหขอคิดแกเด็ก เพื่อเปนแนวทางนําไปสูการแกไขพฤติกรรมนั้นๆ 
เชน เด็กมนีิสัยชอบพูดปด ก็อาจใหอานเรื่องสนุกๆ ที่ไดขอคิดในแงของการพูดปด มีผลเสียอยางไร 
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หรือผลดีของการพูดจริงมีอยางไรบาง หากเด็กเกิดความเขาใจคุณและโทษของการกระทําในทางดี
และไมดีแลว ก็อาจเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางดีได 
  9. เร่ืองตางๆ ที่ปรากฏในหนังสือที่เด็กไดอานจะชวยใหเด็กไดคอย ๆ รับรูฐานะของ
ตนเอง บุคคลที่เกีย่วของ ขอตกลงและระเบียบแบบแผนตาง ๆ ที่ตนเองควรปฏิบัติ เชน เด็กเล็ก ๆ 
อานหรือดูรูปคนรุนพี่เดนิไปโรงเรียน เด็กกรั็บทราบและเตรียมตัวเตรียมใจวาเมื่อถึงเวลาจะตองไป
โรงเรียน ทาํใหไมกลัวการไปโรงเรียน เชนนี้เปนตน 
  10. หนังสือชวยใหเด็กพัฒนาการใชถอยคําตาง ๆ เพื่อทีจ่ะอยูในสงัคมของตนเองได
อยางเหมาะสม เชน การใชสรรพนามกับเพื่อน ยอมแตกตางไปจากการใชสรรพนามสําหรับการพูด
กับผูใหญ เปนตน 
  หนังสือเด็กชวยพัฒนาพฤติกรรมเด็กทางดานอารมณ 
  หนงัสือสําหรบัเด็กชวยพัฒนาพฤติกรรมของเด็กทางอารมณไดหลายประการ ซึ่งจะ
ขอยกตัวอยางประกอบวาเรื่องประเภทใดจะชวยพัฒนาอารมณทางดานใด เพื่อจะไดเขาใจได
ชัดเจนยิง่ขึ้น ดังนี ้
  1. ประเภทเทพนยิาย ชวยทาํใหเด็กไดอารมณเพอฝน ซึง่อาจชวยชดเชยความรูสึก
ขาดแคลนใหแกเด็กที่ขาดความรัก ความเอาใจใสไดบาง 
  2. ประเภทเบาสมอง ชวยใหเด็กไดรับความสนกุสนานเพลิดเพลนิ 
  3. ประเภทการตอสูผจญภัย ชวยใหเด็กไดรับความรูสึกตืน่เตน อยากรู อยากเหน็ 
  4. ประเภทศาสนา ชวยใหเดก็เกิดอารมณและความรูสึกตอส่ิงที่ดีงาม และตองการ
ที่จะประพฤตปิฏิบัติตาม เพือ่จะไดชื่อวาเปนคนด ี
  5. ประเภทการทองเที่ยว ชวยใหเด็กไดรับความตื่นใจ มอีารมณที่แจมใส หรือขุนมวั
ตามสภาพที่ปรากฏในเรื่องนัน้ ๆ 
  6. ประเภทความรัก ชวยใหเด็กเกิดอารมณอันแชมชื่นเบิกบาน และอาจสราง
ความหวงัใหแกชีวิตไดบางตามสมควร 
  7. ประเภทเรื่องชีวิตจริง ชวยใหเด็กเกิดอารมณที่คลอยตามเนื้อเร่ืองไดมากกวาเรื่อง
ชนิดอื่น เพราะบางครั้งเรื่องอาจมีสวนเหมอืนหรือแตกตางไปจากชีวิตความเปนไปของเด็ก เดก็ก็
จะนาํมาเปรยีบเทียบกับความเปนไปของตนเอง แลวเกดิความรูสึกประทับใจ เหน็ใจ สงสาร และ
เขาใจดีข้ึน เปนตน 
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  8. ประเภทสยองขวัญ ทําใหเด็กเกิดอารมณหวาดวิตก กลัว และขาดความเชื่อมัน่ใน
ตนเอง 
  9. ประเภทสอนใจ ทําใหเด็กเกิดอารมณที่เปนความรูสึกอยากทําดีเปนคนดี 
  10. ประเภทชวีิตครอบครัว ทําใหเกิดอารมณและความรูสึกเห็นอกเหน็ใจ รักสามัคคี 
ปรองดอง และชวยเหลือบุคคลในครอบครัวมากขึ้น 
  หนังสือเด็กชวยพัฒนาพฤติกรรมเด็กทางดานสติปญญา 
  พัฒนาการของเด็กทางดานสติปญญาจะไดรับการพัฒนาข้ึนเปนลําดบัจากการได 
รับประสบการณและสิ่งแวดลอมตางๆ ซึ่งเปนองคประกอบใหเด็กมพีัฒนาการทางดานนี้ และ
หนงัสือก็มีอิทธิพลอยางยิ่งไมแพอิทธพิลทางดานอื่น โดยเด็กจะไดรับความรู ความคิดเห็น วิธีการ 
ข้ันตอน ความจริง ปญหา วิธีการแกปญหาตางๆ ทั้งโดยตรงและทางออมจากการอานหนงัสือ ซึง่
หนงัสือแตละประเภทยอมใหความรูอันกอใหเกิดภูมิปญญาในแงมมุตางกนัไป ไดแก สารคดี
ทองเที่ยวใหความรูทางดานชีวิตความเปนอยูของคนในทองถิน่สภาพทางภูมิศาสตรและวัฒนธรรม
ของคนในทองถิ่นนั้นๆ เร่ืองราวเปนวรรณคดี ชวยใหเดก็ไดทราบถงึความงดงามของภาษา สภาพ
ความเปนอยู ศรัทธา ความเชื่อ ปญหา และวิธีการแกปญหาของคนในสมัยใดสมัยหนึง่ที่แตกตาง
ไปจากยุคสมยัของตนเอง เร่ืองเกี่ยวกับการสืบสวนสอบสวน ชวยใหเด็กไดเพิ่มพนูสติปญญา
เกี่ยวกับข้ันตอนการแกปญหาที่ยุงยากซับซอน การตั้งสมมุติฐาน การทดลองดวยวิธกีารตางๆ การ
วิเคราะหปญหา การสรุปปญหากอนลงมอืปฏิบัติการตาง ๆ เปนตน 
  จะเหน็ไดวา หนังสือมีบทบาทที่สําคัญยิ่งในเรื่องของการพัฒนาพฤติกรรมของเด็ก
ในทางภาษา ทางสังคม ทางอารมณ และทางสติปญญา การใหเด็กไดอาน สัมผัส จับตองได
ใกลชิดกับหนงัสอืจึงมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่ง 
   
 2.4 ลักษณะที่ดีของหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย 
  ณรงค  ทองปาน ( 2526 : 61 - 62 ) ไดกลาวถงึลักษณะที่ดีของหนังสอืไว ดังนี้คือ 
  1. เนื้อเร่ือง มสีาระสนุกสนาน ต่ืนเตน นาสนใจใหความรูและความเพลิดเพลิน
สงเสริมจินตนาการ สอดแทรกคุณธรรม คานิยมที่เหมาะสมกับสังคมและวัยของเด็ก 
  2. วิธเีขียน อาจใชแบบเลาเรื่องหรือใหตัวละครสนทนากนัแตตองเปนบทสนทนา
ส้ันๆ ดําเนินเรื่องรวดเร็วที่สําคัญตองมีภาพประกอบ ภาพและเรื่องควรอยูหนาเดียวกนั 
  3. ความยากงายในการใชภาษาหนังสือสําหรับเด็กตองใชภาษางาย ๆ สุภาพและ
สะดวกแกการเขาใจ ระดับของภาษาเหมาะสมกับวยัและชั้นเรียนของเด็ก   
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   จินตนา  ใบซกูาย ี(2534 : 28 - 36) ไดกลาวถงึคุณลักษณะของหนังสือเด็กไวดังนี ้คือ 
  1. เนื้อหามีวัตถุประสงคอยางชัดเจน มีความคิดรวบยอดเพียงเรื่องเดยีวไมสับสน 
  2. เนื้อหามีความยากงายเหมาะกับระดับชั้น วัย ความสนใจและภูมหิลังของ
นักเรียน สนุกสนาน บทสนทนาเหมาะสมกะทัดรัด 
  3. รูปแบบของการเสนอเรื่องอานแลงเขาใจงาย รูเร่ืองเรว็ การเลือกรูปแบบจะตอง
ใชอยางถกูตองเหมาะสม ไดแก นทิาน ความเรียง บทความ หรือกวนีิพนธจะตองไมปะปน สับสน 
  4. หนังสือสําหรับเด็กมีรูปภาพเปนสวนประกอบสําคัญ ความเปนหนงัสือภาพทีม่ี
ตัวหนังสือประกอบเล็กนอย ภาพจะตองชดัเจน สีสดใส 
  5. สํานวนภาษา ใชภาษางายๆ ถกูตองเหมาะสมสัน้ กระชับใจความ ใชประโยคสัน้ๆ 
ไมซับซอน 
  6. รูปเลมควรมีขนาดกะทัดรัดไมกวางหรอืยาว เพราะเด็กจะถือหนงัสืออานไม
สะดวก มีความแข็งแรงทนทานลักษณะปกตองทาํใหเดนสะดุดตาเพือ่เรียกความสนใจ 
  7. หนังสือสําหรับเด็กทายเลม อาจมกีิจกรรมบางอยางที่เหมาะสมกบัวัยหลังจาก
อานหนงัสือนีจ้บแลว เชน มคํีาศัพทอธิบาย คํายาก คําถาม คําตอบ วาดภาพ ระบายสีตามเนื้อ
เร่ือง เนื้อเพลง 
  การเลอืกหนงัสือสําหรับเด็กซึ่ง  เฟลมมิง  (Fleming. 1977 : 31 - 32) ไดกลาวไวมี
ดังนี้ คือ 
  1. เนื้อเร่ืองและภาพความนาเชื่อและใหขอมูลที่ชัดเจน เทพนิยาย ควรจัดใหเด็กที่โต
หนอยอาน สวนเด็กเล็กควรอานเรื่องที่มีตัวละคร 1 - 3 ตัวละคร 
  2. ภาพสีสดใสและคําอธิบายชัดเจนไมซบัซอนจะดึงดดูความสนใจ โครงเรื่องควรจะ
ธรรมดา สมจริง ไมซับซอน 
  3. พยายามใหเด็กมีโอกาสไดพบขอความขําขัน ทาทางและสิ่งทีท่ําใหประหลาดใจ 
บทรอยกรอง บทสนทนา การสรุปที่สมเหตุสมผลและเปนทีน่าพอใจ หนงัสือควรมคีวามแข็งแรง
และสะดวกตอการจับถือ 
  สรุปไดวาลักษณะที่ดีของหนงัสือเด็กตองเปนหนังสือที่มคีวามแข็งแรง กะทัดรัด 
เหมาะสมกับวยัทัง้เนื้อเร่ือง รูปแบบของเรื่อง ภาษา ภาพประกอบชัดเจนสีสดใส 
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  หนังสอืสําหรบัเด็กเปนหนงัสอืที่มีลักษณะพิเศษไปจากหนังสอืประเภทอื่นๆ กลาวคือ 
หนงัสือสําหรบัเด็กเปนหนงัสือที่มีรูปภาพประกอบเรื่องราวเกือบทุกหนา ขนาดและตัวอักษร สีและ
ขนาดของภาพ สีของตัวอักษร ตลอดจนความยาวของเรื่องตองเหมาะสมกับวยัและพัฒนาการของ
เด็ก ซึง่มีนกัการศึกษาไดทําการคนควาวิจัยโดยมีจุดมุงหมายตางๆ กนัไป ทางดานเนื้อหา 
ทางดานรูปเลม ภาพประกอบ ตลอดจนการใชสีและขนาดตัวอักษร ดังนี ้
  สุชาติ  สวัสดิศรี (2530 : 20 - 21) ใหขอคิดเห็นเกี่ยวกบัลักษณะที่ดีของหนงัสือ
สําหรับเด็กไว ดังนี้   
  1. ใหขาวสารแกเด็ก 
  2. อธิบายขาวสารนั้นวาเปนอยางไร 
  3. พฒันาคานยิมหรือพฒันาทัศนคติบางอยาง เชน ปลูกฝงความดี ความไมเหน็แกตัว 
ความยุติธรรม 
  4. สงเสริมความเขาใจตนเอง ใหเด็กเขาใจตัวเองและเขาใจผูอ่ืน รวมทัง้สิ่งแวดลอม
หรือสภาพแวดลอมตาง ๆ 
  5. ตองใหเด็กไดรับรูบางสิ่งบางอยางที่ดีทีม่ีอยูในหนงัสอื 
  6. สรางความสํานึกและกระตุนใหเด็กเกิดความรูสึกตืน่ตัวในบางสิ่งบางอยางที่ดี 
  7. กระตุนจินตนาการ 
  8. ใหแรงบนัดาลใจ ซึง่จะทําใหเด็กไปสานตอ 
  สมาคมภาษาและหนงัสือแหงประเทศไทย (2515 : 89 - 90) ไดสรุปลักษณะที่ดีของ
หนงัสือสําหรบัเด็กดังนี ้
  1. คุณภาพดานการพิมพ คือ สามารถพมิพตัวอักษร และภาพประกอบไดชัดเจน มี
สีสันงดงาม ดึงดูดความสนใจของเด็ก 
  2. คุณภาพการจัดหนาและรปูเลม ตองจัดใหเปนไปตามหลักจิตวทิยาเด็ก หนา
หนงัสือดูโปรงตา การใชอักษรมีขนาดเหมาะสมกับวยัของเด็ก 
  3. คุณภาพทางศิลปะ ภาพเขียนหรือภาพประกอบควรจะเขียนโดยใหอารมณแก
ผูอาน เขียนอยางประณีต การใชสีตองเหมาะสม บางครั้งสีอาจจะผิดธรรมชาติไปบางกถ็ือวา
เหมาะสมกับเด็ก 
  4. คุณภาพในการเขียนเรื่อง ผูเขียนตองมคีวามสามารถในการเขียน ผูกเรื่องสนกุ 
ใชถอยคําสละสลวย เดก็อานแลวเขาใจ 
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  หนังสอืจงึเปนเสมือนหวัใจของการสรางทรัพยากรมนษุยใหมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพ
พรอมที่จะพฒันาตนเองและสังคม การเสริมสรางใหเด็กรักการอานและรูคุณคาของหนังสือจงึเปน
ส่ิงที่ผูใหญควรกระทํา เพื่อเปนแนวทางในการดําเนินชวีติสูอนาคตที่สดใส และเปนกําลังสาํคัญใน
การพัฒนาสังคมไดอยางมปีระสิทธิภาพ ผูปกครองจึงควรเห็นความสําคัญของการอาน สละเวลา
ใหคําปรึกษาที่ถูกตอง เพื่อใหเด็กเกิดความรูสึกรักการอานไปตลอดชีวิต 
 
 2.5 การเลือกซื้อหนังสือสําหรบัเด็ก 
  การพิจารณาเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็ก ไมวาจะเปนหนงัสือประเภทใหความ
เพลิดเพลนิหรอืหนงัสือสารคดี มีหลักสาํคญั 2 ประการ ที่ควรคํานึงถงึ คือ 
  1. เลือกใหตรงกับความตองการและความสนใจของเด็ก 
  2. เลือกหนงัสอืที่มีลักษณะดีและเหมาะสมกับเด็ก 
  ดังนัน้ ผูทีท่ําหนาทีเ่ลือกหนังสือใหเด็กอาน เชน พอแม หรือผูปกครอง จะตองมี
ความรูในเรื่องสําคัญ 2 เร่ือง คือ มีความรูเกี่ยวกับความตองการและความสนใจในการอานของ
เด็ก และมีความรูเกี่ยวกับลักษณะที่ดีของหนงัสือสําหรบัเด็ก ดังรายละเอียดตอไปนี ้
  ความตองการและความสนใจของเดก็ 
  ความสนใจในการอานของเดก็เปนสิง่สาํคญัที่ตองคํานงึถึงเปนอยางมากในการเลือก
หนงัสือสําหรบัเด็ก ผูเลือกจะเลือกตามความสนใจและความตองการของตนไมได ทั้งนี้เพราะเดก็มี
ความตองการและความสนใจแตกตางไปจากผูใหญ เด็กจะไมอานหนังสือเลมนั้นถาไมตรงกับ
ความสนใจของเขา เขาจะอานซ้าํซากโดยไมเบื่อ ซึ่งความสนใจของเด็กจะเปลี่ยนแปลงไปตามวยั
ตางๆ ซึง่นกัการศึกษาจํานวนมากไดศึกษาเกี่ยวกับความสนใจในการอานของเด็ก ไดประมวล
ความตองการและความสนใจในการอานของเด็ก ออกเปนระดับอาย ุดังนี ้
  1. อาย ุ4 - 5 ขวบ ชอบดูรูปในหนังสือ ชอบนิทานสัน้ ๆ งาย ๆ และกลอนสั้น ๆ  
  2. อาย ุ6 - 8 ขวบ ชอบอานนิทานเกี่ยวกับเร่ืองสัตวตาง ๆ สัตวปา เทพนิยาย คํา
กลอนงาย ๆ เร่ืองจริงที่เดก็เคยพบเห็นในชีวิตประจําวันเกี่ยวกับชีวิตในบานและชีวติในโรงเรียน 
  3. อาย ุ9 ขวบ ยังชอบนทิานเรื่องสัตวตาง ๆ อยู แตชอบเร่ืองจริงมากกวาที่จะให
สัตวพูดได ชอบเร่ืองผจญภัย ชอบนิทานเกี่ยวกับชนชาติตาง ๆ  
  4. อาย ุ10 ขวบ เด็กวยันี้ไมตางกับเดก็อายุ 9 ขวบ มากนัก แตเด็กชายจะชอบอาน
หนงัสือเกีย่วกบัเร่ืองคนพบสิง่ใหม ๆ 
  5. อาย ุ11 ขวบ เด็กชายชอบอานหนงัสือเกี่ยวกับการผจญภัย เด็กหญงิจะเริ่ม
อานนวนิยาย 
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  6. อาย ุ12 ขวบ เด็กชายชอบอานหนงัสือผจญภัย หนังสือที่มีวีรบุรุษ วีรสตรี หนงัสอื
ชีวประวัติ และประวัติศาสตร ทั้งเดก็หญงิและเด็กชายจะเริ่มอานนวนยิายสาํหรับผูใหญ (ลมุล   
รัตตากร. 2506 : 49 - 50 ) 
    รัญจวน  อินทรกําแหง (2525 : 17) ไดกลาวถงึ ความสนใจในการอานของเด็กในวยั
ตาง ๆ ดังนี ้
  1. อาย ุ2 - 4 ป ชอบฟงคาํพูดที่คลองจองกนั การเหกลอม การรองเพลง ชอบ
หนงัสือทีม่ีรูปภาพมาก ๆ 
  2. อาย ุ4 - 6 ป เร่ิมมีความคิดคํานึง มีจินตนาการมากขึ้น ชอบเรื่องนางฟา เทวดา 
เร่ืองเกี่ยวกับชวีิต ส่ิงแวดลอม ยงัคงชอบหนังสือที่มีรูปภาพ 
  3. อาย ุ7 - 8 ป ชอบนทิานพื้นบาน และนิทานคาํนวณ ชอบเรื่องชวนคิด ระยะนี้
เด็กชายและเดก็หญิงเริ่มมคีวามสนใจในการอานตางกนั เด็กหญิงชอบตุกตา ของเลนสวยๆ งามๆ 
เด็กชายชอบรถยนต เรือบิน และเครื่องยนตกลไก 
  4. อาย ุ9 - 10 ป ระยะนี้เดก็เริ่มมีความสนใจในการอานอยางจรงิจัง เด็กชายและ 
เด็กหญิงมีความสนใจในการอานตางกนั เด็กหญิงชอบนิทานที่กระจุมกระจิ๋ม เด็กชายชอบเรือ่ง
ผจญภัย เครื่องยนตกลไก เดก็วัยนี้จะชอบเรื่องเกี่ยวกับชวีิตจริงมากขึ้น ชอบเรื่อง  ชวีประวัติบุคคล 
วิทยาศาสตร งานอดิเรกตาง ๆ เชน การทาํเครื่องเลน เลีย้ง  สัตว 
  นอกจากนี ้ดานความตองการและความสนใจในการอานของเด็กแลว ส่ิงที่ควรคํานงึ 
ถึงอีกก็คือ ความพรอมในการอานของเด็กซึ่งเกิดจากปจจัยสําคัญ 2 ประการ คือ ตัวของเด็กเอง
และสิ่งแวดลอม 
  1. ตัวของเดก็เอง ซึง่ประกอบดวยความพรอมทางรางกาย ความพรอมทางสมอง 
ความพรอมทางอารมณ และความพรอมทางวิชาการ 
        1.1 ความพรอมทางรางกาย ไดแก 
         1.1.1 ความพรอมในการมองเหน็คือ สายตามีความแข็งแรงทนทานพอที่จะ
เพงตวัหนังสือไดนานๆ จาํแนกสิ่งที่มองเห็นได มกีําลงัหยิบหนังสือได มีความสมัพันธระหวาง
กลามเนื้อและสายตา 
    1.1.2 ความพรอมในการฟง เด็กมีอวยัวะในการฟงปกตสิามารถจาํแนก
เสียงสงูต่ํา 
    1.1.3 ความพรอมในการออกเสียง คือ อวยัวะในการออกเสียงปกติ และ
สามารถจะพดูหรืออานไดตามวยั 
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    1.1.4 ความพรอมของสุขภาทั่วไป เดก็ที่มสุีขภาพดีสามารถที่จะทาํกิจกรรม
ตอเนื่องไดนาน ๆ อันเปนพืน้ฐานในการจดัประสบการณเพื่อเสริมสรางความพรอมได 
    1.1.5 เพศ จากการศึกษาของนักจิตวิทยาปรากฏวา เพศหญิงมีความพรอม
เร็วกวาเพศชาย ทัง้นี้อาจเปนเพราะสภาพทางวัฒนธรรม 
    1.1.6 ลําดับการเกิด เด็กที่เกิดในลําดับหลัง มกัจะมีความพรอมในการอาน
เร็วกวาเด็กที่เกิดในลําดับแรก ทัง้นี้อาจเปนเพราะพอแมเอาอกเอาใจ หรือไมก็เกิดจากการ
ลอกเลียนแบบจากพี่  
   1.2 ความพรอมทางสมอง จากการศึกษาคนควาวิจยัของนกัจิตวทิยา การศึกษา
พบวา ความพรอมในการอานของเดก็จะมีเมื่อเด็กมีอายุสมอง 6 ป แตเด็กยอมมีความแตกตางกนั
เปนรายบุคคล อายุสมองไมมีความสาํคัญตอการสอนอาน แตครูจะตองรูจักใชวิธีสอนและสื่อการ
สอนใหเหมาะสมกับความสามารถทางสมองของเด็กที่เร่ิมอานหนังสือ 
   1.3 ความพรอมทางอารมณ เด็กเลก็หรอืเด็กอนุบาลที่เขาเรียนใหมๆ    มักเกิด
ความวาเหวตองปฏิบัติตามกฎของโรงเรียน อาจทําใหเกิดความเบื่อหนาย ครูจึงควรเปนผูชวยให
เด็กเกิดความอบอุน เกิดความมัน่คงทางอารมณและจิตใจ จะทาํใหเด็กมีความสบายใจมีความ
อยากรูอยากเห็น ซึ่งเปนสวนหนึ่งทีท่ําใหเด็กเกิดความพรอมในการอาน 
   1.4 ความพรอมทางวชิาการ หมายถงึ ความรูที่เด็กมีเปนทุนเดมิอยูแลวซึ่งจะ
ชวยใหเด็กมีความพรอมในการอานมากขึน้ ความพรอมทางวิชาการ ไดแก 
    1.4.1 การรูจักดูภาพ สามารถสังเกตสวนประกอบของภาพ หาความสัมพันธ
ของภาพ ใชถอยคําบรรยายภาพได 
    1.4.2 รูจักวธิีอานหนงัสือ คือ อานจากซายไปขวา อานทลีะบรรทัด และจับ
หนงัสืออานได 
    1.4.3 การรูจักคําศัพท 
    1.4.4 ความถกูตองในการออกเสียงและการใชภาษา 
    1.4.5 สามารถที่จะเรียนรูและสนใจในการอาน 
    1.4.6 ความสามารถในการปฏิบัติตามคําสั่ง 
    1.4.7 มีประสบการณที่จะสงเสริมการอาน 
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                2. ส่ิงแวดลอม ไดแก 
    2.1 อาชพีของบิดามารดา อาชีพของบิดามารดามีอิทธพิลตอความพรอม
ของเด็กมาก เด็กที่มีบิดามารดาเปนแพทย พอคา หรือขาราชการ นาจะมีความพรอมในการอาน
เร็วกวาเด็กที่มบิีดามารดาเปนชาวสวน ชาวไร หรือกรรมกร ทัง้นี้เพราะวาอาชีพเปนพืน้ฐานทาง
เศรษฐกิจของครอบครัว และพฤติกรรมตาง ๆ ของบุคคลในครอบครัวมีสวนชวยใหเด็กเกิดความ
พรอมได 
    2.2 บุคคลแวดลอม ไดแก บิดามารดา ผูปกครองที่ใกลชิดใหความสนใจใน
การสงเสริมนสัิยรักการอานแกเด็ก 
    2.3 สังคมที่เดก็อยู  สังคมที่เจริญเด็กจะไดรับอิทธิพลจากสื่อมวลชนตาง ๆ 
เด็กในสังคมชนบทจะไดสัมผัสกับส่ิงเหลานี้นอย 
    2.4 การสะสมหนงัสือ ครอบครัวที่เปนนักสะสมหนังสือจะทําใหบุตรหลาน
ในครอบครัวเกิดความใกลชดิและจะรักหนังสือไปโดยไมรูตัว 
   2.5 เหตุการณอ่ืน ๆ หมายถงึ เหตุการณที่เกิดขึ้นโดยบงัเอิญ และพอแม
ผูปกครอง     สามารถนําเหตุการณนัน้ ๆ มาเปนเครื่องมือในการจัดประสบการณใหกับบุตรหลาน 
เพื่อใหเกิดความพรอมในการอาน ( ภิญญาพร  นิตยประภา. 2534 : 23 - 24 ) 
  นอกจากนี้ผูใหญจะทราบความสนใจในการอานของเด็กได นอกจากจะศึกษาจาก
ตําราทฤษฎีตาง ๆ แลว ยังทราบดวยการสังเกต ดวยการพูดคุยไตถามเด็กถึงหนังสอืที่เขาชอบ ใน
การเลือกหนงัสือใหบุตรหลานในครอบครัว ควรเปดโอกาสใหเด็กไดเลอืกหนังสือที่เขาสนใจภายใต
การแนะนําของผูใหญที่เปนพอแม หรือผูปกครอง ก็จะชวยใหเด็กอานหนังสือที่ตรงกับความสนใจ
และเปนการปลูกฝงนิสัยรักการอานไดอยางดียิง่ 
 
 2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบับทบาทของผูปกครองตอการอานของเด็ก 
  งานวิจยัที่เกีย่วกบัการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครองไมมงีานวิจยัโดยตรง 
มีงานวจิัยที่คาบเกี่ยวในเรื่องของบทบาทของผูปกครองตอการอานของเด็ก ดังนี ้
  งานวจิัยในตางประเทศ 
  สคารท (Scarth. 1973 : 3168 - A) ศึกษาอิทธิพลของสิ่งแวดลอมทีม่ีความพรอม
ของเด็กอนุบาล จากกลุมตัวอยางซึง่เปนเด็กอนุบาลและแมของเด็ก รวม 193 คู จากโรงเรียนในมล
รัฐ Georgia โดยใชแบบทดสอบ Metropolitan Readiness Test, Peabody Vocabulary Test 
และแบบสอบถามขอมูลเบื้องตนเกีย่วกับครอบครัว พบวาฐานะเศรษฐกิจเปนตวัทํานายความ
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พรอมของเด็ก ระดับการศึกษาของผูปกครองมีความสัมพันธในทางบวกกับฐานะเศรษฐกิจของ
ผูปกครอง ระดับการศึกษาของผูปกครองมีความสมัพนัธกับความพรอมของเด็ก 
  ฮอรนบี (Hornby. 1986 : 1102 - A) ไดศึกษาอทิธพิลของโทรทัศนและครอบครัวที่มี
ตอการอานในเวลาวางของเด็ก พบวา ระยะเวลาที่เด็กใชในการอานเมื่อมเีวลาวางจะขึน้อยูกับ
รายการโทรทศัน ความสัมพันธระหวางผูปกครองและเด็กและรูปแบบของการสื่อสารในครอบครัว 
โดยศึกษาถึงอทิธิพลเหลานัน้และอิทธพิลของครอบครัวที่มีตอความสมัพันธระหวางการอานกับ
โทรทัศน การศึกษานี้คาดวา ครอบครัวจะเปนสื่อเชื่อมโยงความสัมพนัธระหวางพอกับแมเด็ก 
ดังนัน้ อิทธพิลที่มีตอการอานนั้นจะเปนตัวบอกความสัมพันธระหวางพอแมกับเดก็ ความสัมพนัธ
ระหวางพอแมและเด็กกับการอานในเวลาวางจะเปนในทางบวก คือ ครอบครัวที่มีความสัมพันธใน
ระดับสูง จะมีความสมัพนัธระหวางโทรทัศนกับการอานนอยกวาครอบครัวที่มีความสัมพันธกันใน
ระดับตํ่า 
  แมคคัลลัฟ (McCallaugh. 1989 : 2688 - A) ศึกษาพฤติกรรมการอานของเดก็อายุ 
10 - 12 ป ในชวงฤดูรอน ตัวแปรอิสระคือ การเขาถึงวัสดุการอานและแหลงที่ใชในการอานของเด็ก 
ส่ิงแวดลอมในการอานที่บานจุดประสงคในการอาน เครื่องมือที่ใชในการศึกษาไดแก แบบสอบถาม
สํารวจกิจกรรมในการอานเวลาวาง รายการกิจกรรมการอาน ตารางสัมภาษณผูปกครองทาง
โทรศัพท แบบสอบถามนี้ใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 54 คน ที่สมคัรเขารวมคายพักแรมในเวลา
กลางวันจาก 4 ชุมชน ขอมูลคร้ังสุดทายที่ไดรับจํานวน 40 คน ผลการศึกษาพบวา เด็ก 75 
เปอรเซนต ไดรับส่ิงที่อานจากบาน 42 เปอรเซนต ไดจากการอานในหองสมุดในเวลาปดภาคเรียน 
มีเพียง 20 เปอรเซนต ทีส่มัครเขารวมโปรแกรมการอานในภาคฤดูรอนของหองสมุดทองถิ่น 72 
เปอรเซนต ของเด็กทีบ่อกวาแมเปนแบบอยางในการอานหนังสือสําหรับตน 49 เปอรเซนต บอกวา
การอานหนังสอืของพอแมเปนแรงจูงใจในการอานของตน สวนการจดักิจกรรมการอานพบวา มี
เพียง 24 เปอรเซนต ของกลุมตัวอยางที่อานหนังสือ ใชเวลาเพยีง 1 ชัว่โมง หรือมากกวา 3 คร้ังตอ 
1 สัปดาห การวิเคราะหขอมูลที่นาํไปใชในการสาํรวจความสัมพนัธระหวางตวัแปรอิสระกับตัวแปร
ตามของอาสาสมัครในการอานพบวาการเลือกเขาคายกลางวันเปนการศึกษาที่จะใหขอมูลพื้นฐาน
ในการศึกษาพฤติกรรมการอานของเดก็ระหวางการเขาคายฤดูรอน แนวโนมขอมูลนี้ชี้ใหเหน็ถึง
ความตองการในการอานของเด็ก ลักษณะและขอบขายของหองสมุดที่บานและอัตราการอาน
ตลอดป 
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  งานวจิัยในประเทศ 
  สมาน  พลวิชิต (2518 : 50 - 51) ไดศึกษาบทบาทของผูปกครองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน โรงเรียนราชสมีาวิทยาลัย ในการสงเสริมการอานหนงัสือเพื่อปลูกฝงนิสัยรักการอานใหแก
เด็กนักเรียน พบวา ผูปกครองสวนมากเหน็ความสาํคญัของการอานหนังสอือยากใหเดก็รักการอาน 
ผูปกครองสวนมากสนใจหาวิธีใหเด็กไดอานหนงัสือ สนับสนนุใหเดก็ยมืหนังสือและหาหนงัสือให
อานมากกวาวธิีอ่ืน ๆ ปญหาก็คือ ไมคอยมเีวลาอยูกับเดก็ตองยุงกับการประกอบอาชพี 
  สหัทยา  ชินสมบูรณ (2528 : 76 - 78) ไดศึกษาถงึอิทธิพลของสภาพครอบครัวทีม่ี
ตอการอานของเด็กนกัเรียนชั้นประถมศกึษาปที ่ 4 โรงเรียนสายน้าํทพิย พบวา สภาพครอบครัวมี
ความสัมพันธกับการอานของนกัเรียนตามตัวแปร คือ อาชพี รายได การศึกษาของผูปกครอง 
ครอบครัวจึงมีอิทธิพลและบทบาทตอการอานของเดก็ ผูปกครองที่มอีาชีพใชวิชาชพี มีกจิกรรมการ
สงเสริมการอานใหแกเด็กของตนมากกวาผูปกครองที่มอีาชีพคาขาย รับจาง กิจกรรม ผูปกครอง
สงเสริมใหแกเด็กของตนมี 5 กิจกรรมตามลําดับ คือ ใหเงนิซื้อหนงัสอือาน ซื้อหนังสือใหอาน ให
อานโดยไมกาํหนดเวลา อานตามชวงเวลาที่กาํหนด และเลานิทานใหฟง 
  สุพร  วงศสุนทรเลิศ (2528 : บทคัดยอ) ไดสํารวจสภาพการเลือกซื้อหนงัสือสําหรบั
เด็กของผูปกครองนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 และประถมศกึษาปที่ 3 ในโรงเรียนสาธิต
ของมหาวทิยาลัยและวทิยาลัยครู ในเขตกรุงเทพมหานคร ตลอดจนศึกษาปญหาในการเลือกซื้อ 
แนวทางที่ผูปกครองใชในการพิจารณาเลอืกซื้อหนังสือสําหรับเด็ก เปรียบเทยีบแนวทางในการ
พิจารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครองที่มรีะดับการศึกษา อาชีพ และรายไดที่แตกตาง
กัน และศึกษาความคิดเหน็ของผูปกครองตอหนงัสือสําหรับเด็กวยั 6 - 9 ขวบ ในปจจุบันพบวา 
ผูปกครองสนบัสนุนและสงเสริมการอานแกเด็ก โดยวิธกีารซื้อหนังสือสําหรับเด็กใหอาน พิจารณา
จากความสนใจของเด็ก ในดานเนื้อเร่ืองตรงกับความสนใจของเด็ก การใชภาษาคําพูด ตัวการันต
ถูกตอง ดานภาพประกอบตองสอดคลองกับเนื้อเร่ือง ภาพอธิบายเนื้อเร่ืองได ลักษณะภาพถกูตอง
กับเนื้อเร่ือง ดานราคาตองไมแพง ดานลักษณะรูปเลม ตัวอักษรโตเหมาะสมกบัสายตาของเด็ก 
การจัดภาพ คําบรรยายเหมาะสม นอกจากนี้เนนเรื่องที่เหมาะสมกบัวัยและความสามารถในการ
อานของเดก็ 
   



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 การศึกษาคนควาครั้งนี ้ เปนการวิจัยเชงิสํารวจ (Survey Research) มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาวธิีการซื้อ เหตุผลการเลือกซื้อ และการตัดสินใจในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กของผูปกครอง
นักเรียนอนุบาล ชั้นปที่ 1 - 3 ของโรงเรียนเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจยั
ไดดําเนินการศึกษาคนควาเปนลําดับข้ันตอนดังนี ้

1.  การกาํหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
4.  การวิเคราะหขอมูล 
5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

ประชากร  
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้ ไดแก ผูปกครองของเด็กปฐมวยัที่กาํลังศกึษาอยูใน
ระดับชั้นอนุบาลปที1่-3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 ของโรงเรียนเอกชน ในเขตพืน้ที่
การศึกษาที ่2 กรุงเทพมหานคร จํานวน267โรงเรียน จํานวนผูปกครอง 41,369 คน  

กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศกึษาครัง้นี้ไดแกผูปกครองของเด็กปฐมวยัในเขตพืน้ทีก่ารศกึษาที ่

2 มีทัง้สิน้ 380 คน โดยใชสูตรของเครซี่ และมอรแกน (Krejcie and Morgan)  (พวงรัตน  ทวีรัตน. 
2538 : 303) โดยผูวิจัยดําเนนิการดงันี ้
 1. ดําเนนิการสุมโรงเรียนตามขนาดของโรงเรียน  โรงเรยีนขนาดใหญ   ขนาดกลาง และ
ขนาดเล็ก ไดโรงเรียนขนาดใหญจํานวน 3 โรงเรียน ขนาดกลาง 9 โรงเรียน ขนาดเล็ก 3 โรงเรียน 
รวม 15 โรงเรียน ซึ่งสาํรวจจํานวนนักเรยีนทัง้หมดมีทัง้สิ้น 5,300 คน   
 2. คิดคํานวณจํานวนผูปกครองของแตละโรงเรยีนโดยคิดเปนจาํนวนรอยละ 7 ของจํานวน
ผูปกครองทัง้หมด 5,300 คน จากโรงเรียนทัง้หมด 15 โรงเรียน ครอบคลุมทุกระดบัชั้นของอนุบาล
ดังรายละเอยีดตามตาราง 1 
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ตาราง  1  จํานวนผูปกครองที่เปนกลุมประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 
  3. สุมผูปกครองแตละชั้นเรยีนตามจํานวนกลุมตัวอยางที่ตองการ  โดยใหครูประจํา
ชั้นอนุบาลเปนผูเลือกผูปกครองจากหองเรยีนในความดูแลของตนตามจาํนวนกลุมตัวอยางที่กาํหนด
โดยมีเงื่อนไขวาครูแจกแบบสอบถามเฉลีย่ใหกับผูปกครองทุกระดับชัน้ 
 
 
 
 
 
 

ชื่อโรงเรียน จํานวนผูปกครอง จํานวนกลุมตัวอยาง 
1. โรงเรียนไผทอุดมศึกษา 453 32 
2. โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง 557 39 
3. โรงเรียนถนอมพิศวทิยา 353 27 
4. โรงเรียนเบญจมินทร 347 24 
5. โรงเรียนระเบียบศึกษา 315 22 
6. โรงเรียนสายอักษร 341 24 
7. โรงเรียนอมาตยกุล 249 18 
8. โรงเรียนโสมาภานุสรณ 365 26 
9. โรงเรียนปราโมชวิทยารามอินทรา 348 25 
10. โรงเรียนเศรษฐบุตรอุปถัมภ 322 24 
11. โรงเรียนแยมสอาด 261 18 
12. โรงเรียนวดัไตรรัตนาราม 489 34 
13. โรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ 215 15 
14. โรงเรียนอนุบาลโชคชัยลาดพราว 369 30 
15. โรงเรียนอนุบาลฤทธยิะวรรณาลัย 316 22 

รวม 15 โรงเรียน 5,300 380 
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เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังนี ้ เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของผูปกครอง

เด็กปฐมวยัทีม่ีบุตรหลานกาํลังศึกษาในระดับชั้นอนบุาลในโรงเรียนเอกชนเขตกรุงเทพมหานครตอ
การปฏิบัติในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็ก ที่ผูวิจัยสรางขึ้นประกอบดวยคําถาม 3 ตอน ดังนี ้

 ตอนที่ 1 เปนคําถามขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของ
ผูปกครองซึ่งเปนขอคําถามมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

 ตอนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับพฤตกิรรมในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั เปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวของลิเคริท จํานวน 40 
ขอ โดยแยกเปนขอคําถามทีค่รอบคลุมเนื้อหา ไดแก  
  2.1 ขอคําถามเกี่ยวกับวธิีการในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครอง  
  2.2 ขอคําถามเกี่ยวกับเหตุผลในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครอง ซึง่
แบงเปน 5 ดานดังนี้ ดานประโยชน ดานเหตุผล ดานรูปเลม ดานภาษา และดานอืน่ ๆ 
                   เกณฑการใหคะแนนแบบสอบถามเกี่ยวกบัการปฏิบัติของผูปกครองในการเลือกซื้อ                   
  หนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั ใชเกณฑการแปลความหมายของคะแนนดังนี ้
   มากที่สุด            ให            4.50 - 5.00           คะแนน 
   มาก                   ให               3.50 - 4.49           คะแนน 
   ปานกลาง           ให               2.50 - 3.49           คะแนน 
   นอย                   ให               1.50 - 2.49           คะแนน 
   นอยที่สุด            ให                0.50 - 1.49           คะแนน 
  2.3 ขอคําถามเกี่ยวกับการตัดสินใจในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กของผูปกครอง 
มีลักษณะคําถามเปนแบบการจัดอันดับความสาํคัญ โดย ใหจัดอันดับความสําคญัของแนวทาง 8 
ดาน ที่ใชในการตัดสินใจเลอืกซื้อ ซึ่งไดแก เนื้อหา ภาพประกอบ ลักษณะรูปเลม การใชภาษา 
ผูเขียน  ผูวาดภาพประกอบ สํานักพิมพและราคาของหนงัสือ 
             

การสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถาม 
การวิจยัครั้งนี ้ผูวจิัยไดดําเนนิการตามขั้นตอนที่ใชในการวิจัย ดังตอไปนี ้

 1.  ศึกษาเอกสาร วารสาร และงานวิจยัทีเ่กี่ยวของ ในดานหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั 
ความสนใจในการอานของเด็ก การเลือกซือ้หนงัสือสําหรับเด็กตลอดจนสัมภาษณผูปกครองที่เคย
ซื้อหนงัสือนทิานใหบุตรหลานอาน 



 53

2. นาํขอมูลที่ไดมาสรางเครือ่งมือโดยกาํหนดแบบสอบถามเปน 3 ตอน ใหมีเนื้อหา
ครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจยัทกุดาน ประกอบดวย 

 ตอนที่ 1 ขอมลูสถานภาพของผูปกครอง ไดแก ระดับการศึกษา อาชีพและ
ความสัมพันธกับเด็ก 

 ตอนที่ 2 พฤติกรรมของผูปกครองในการเลอืกซื้อหนังสือสําหรับเด็กในดาน วิธกีาร 
เหตุผล และการตัดสินใจของผูปกครอง  รวมทัง้หมด 53 ขอ 

 ตอนที่ 3 แบบสอบถามผูปกครองเกี่ยวกับพฤติกรรมการอานของเดก็ปฐมวัยและ
พฤติกรรมการอานของผูปกครอง 

3. นาํแบบสอบถามฉบับรางไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจขอคําถามและ 
ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content  Validity) ของแบบสอบถาม ทั้งใน ดานเนื้อหาและ
การใชภาษา โดยผูเชีย่วชาญดังกลาวประกอบดวยผูเชี่ยวชาญทางดานการศึกษาปฐมวัย ดาน
จิตวทิยาผูบริหารโรงเรียนและเปนผูมปีระสบการณในการจัดทาํหนงัสือเกี่ยวกบัเดก็ปฐมวยั จาํนวน 
3 ทาน ดังนี ้
  1. ดร.วรนาท      รักสกุลไทย      ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา 
  2. รศ.ดร.อารี     พนัธมณี          อาจารยพิเศษประจําภาควิชาแนะแนว 
        และจิตวิทยาการศึกษามหาวทิยาลยัเกษมบัณฑิต 
  3. รศ.กุลวรา  ชูพงศไพโรจน   อาจารยประจาํภาควิชาบรรณารักษ 
        มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

4. นําแบบสอบถามที่ผานผูเชีย่วชาญมาปรับปรุงแกไขขอความและรูปแบบของแบบสอบถาม
ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไดรับขอเสนอแนะในเรือ่งจํานวนขอคําถามมีมากเกนิไปและให
ปรับปรุงการใชคําบางขอคําถามใหกะทัดรัด ใชภาษาใหชัดเจน และในคําชี้แจงแตละตอนนัน้ไม
เดนชัด 

5. นาํแบบสอบถามที่แกไขหลังจากผูเชีย่วชาญตรวจสอบแลวเสนอประธานเพื่อตรวจสอบ
ความถกูตองและใหคําแนะนํา โดยตัดขอคําถามออกและใชการเนนตัวอักษรทัง้ในขอคําถามและ
ในคําชี้แจงแตละตอน 

6. นาํแบบสอบถามที่ผานมาปรับปรุงและเสนอตอประธานและกรรมการที่ปรึกษา      
ปริญญานิพนธอีกครั้งหนึ่งเพื่อตรวจสอบความถกูตอง ซึ่งเสนอความคิดเห็นวาสามารถใชในการ
สอบถามได 
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7. นาํแบบสอบถามไปทดลองใช (Try - Out) กับผูปกครองเด็กปฐมวัยอนุบาล 1 - 
อนุบาล 3  ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพื่อหาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามโดยวิธกีารหา
คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ  ครอนบัค (Cornbach; อางในลวน  สายยศ และ 
อังคณา  สายยศ. 2538 : 200) ไดคาความเชื่อมั่นเทากบั 0.92 

8. ไดแบบสอบถามฉบับจริงเพื่อนําไปเกบ็รวบรวมขอมลูกับกลุมตัวอยางจริงตอไป 
 
การเก็บรวบรวมขอมลู 
 การเก็บรวบรวมขอมูลสําหรบัการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจยัเกบ็รวบรวมขอมลูดวยตนเองโดยมี
ข้ันตอนในการดําเนนิการ ดังนี ้
 1. นําหนังสือจากบัณฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไปถึงผูบริหารโรงเรียน
พรอมแนบแบบสอบถามใหกับโรงเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 15 โรงเรียน สังกัดสํานักงานคณะ
กรรมการบริหารการศึกษาเอกชน เขต 2 กรุงเทพมหานคร โดยในการแจกแบบสอบถามผูวิจัยได
ขอความรวมมอืจากโรงเรยีนโดยใหครูประจําชัน้เปนผูแจกและเก็บแบบสอบถามคนืจากผูปกครองที่
เปนกลุมตัวอยางและผูวิจัยเปนผูเก็บแบบสอบถามคนืจากโรงเรียนตางๆ ดวยตนเองทั้งหมด 
 2. เก็บรวบรวมขอมูลต้ังแตวันที่ 4 พฤศจกิายน 2547 ถงึวนัที ่8 ธนัวาคม 2547 จํานวน 
380 ฉบับ ไดรับแบบสอบถามคืนกลับมา 372 ฉบับ เมื่อตรวจสอบความสมบูรณถูกตองไดจํานวน 
369 จากโรงเรยีนกลุมตัวอยางในแตละเขต คิดเปนรอยละ 97.08 
 3. นาํแบบสอบถามที่ไดรับมาทาํการตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลทุกฉบับแลว
นําไปวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS / PC เพื่อหาคารอยละ คาความเบี่ยงเบน
และตรวจสอบความแตกตางของขอมูลตอไป 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาสถิติพื้นฐาน คือ คารอยละ คาเฉลี่ย และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  1.1  คาเฉลีย่ (Menu)โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และองัคณา  สายยศ.  2538 : 73)  
 

      
N

XX ∑=  
    

   เมื่อ    X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
    ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
       N แทน จํานวนขอมูลทั้งหมด 
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  1.2  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  โดยใชสูตร 
(ชูศรี  วงศรัตนะ.  2534  :  74) 
 

    S.D. = ( )
( )1nn 

XXn 22

−

−∑ ∑  

 
   เมื่อ  S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 
     2X∑   แทน ผลรวมของคะแนนยกกาํลังสอง 
        n แทน จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 
 2. สถิติวเิคราะหคุณภาพเครื่องมือ 
  หาคาความเชือ่มั่นของแบบสอบถามโดยหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 
(Cronbach)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.  2538 : 200)  
 

    α  = 
⎪⎭

⎪
⎬
⎫

⎪⎩

⎪
⎨
⎧
− ∑ 2

t

2
i

S
S

1
1-n

n  

 
   เมื่อ  α  แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมัน่ 
     n  แทน จํานวนขอของแบบสอบถาม 
     2

iS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ 
     2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับ 
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 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมตฐิาน 
  3.1  ทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลีย่ของกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุมข้ึนไป 
โดยใชการวเิคราะหความแปรปรวนทางเดยีว (One – Way ANOVA) (ลวน  สายยศ และอังคณา  
สายยศ.  2538 : 113)  
 

w

b
MS
MSF =  

     
  เมื่อ  F  แทน คําที่ใชพจิารณาใน  F - distribution 
    M S B แทน คาประมาณของความแปรปรวนระหวางกลุม 
       (Mean square between groups) 
    M S W แทน คาประมาณของความแปรปรวนภายในกลุม 
       (Mean square within groups) 
 
  3.2  เมื่อพบความแตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ    ทําการเปรียบเทียบระหวาง
คาเฉลี่ยแตละคู  โดยใชวิธี  Newman - Kuels  ( ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ.  2528  :  
115 ) 
 

    W =    q  ( £ ;  r  ,  d f ) 
n~

MSE  

 
  เมื่อ  q  แทน คาที่ไดจากตาราง  Percentage  points  of 
       Studentize  range 
    £  แทน ระดับความเชือ่มั่นที่ระดับ  .05 
    r  แทน ลําดับช้ันระหวางคาเฉลี่ยทีจ่ะทดสอบ 
    df  แทน ระดับช้ันความอิสระ 
    M S E แทน ความเคลื่อนของความแปรปรวนในตาราง 
       การวิเคราะหความแปรปรวน 
    n~  แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยางแตละกลุม 



   

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลความหมายจากการวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

 N    แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
 X   แทน คาเฉลี่ย 

 S.D.   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 F    แทน คาเฉลี่ยที่ใชพจิารณาใน F - distribution 
 **   แทน ความมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 
 *   แทน ความมนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะห ผูวิจัยจาํแนกการการนาํเสนอขอมูลเปน 4 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 ขอมลูพื้นฐานของผูปกครองที่เปนกลุมตัวอยาง  วิเคราะหโดยการแจกแจง
ความถี่และหาคารอยละ 
 ตอนที่ 2 พฤติกรรมของผูปกครอง ในการเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัย  จาํแนก
เปน 3 ดาน  ไดแก  
  ดานที่ 1  วิธกีารในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั วิเคราะหโดยการแจกแจง
ความถี่และหาคารอยละ 
  ดานที่ 2  เหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั  วิเคราะหโดย
การแจกแจง หาคาเฉลี่ยและคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  ดานที่ 3  การตัดสินใจในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัย  วิเคราะหโดยการ     
แจกแจงความถี่และหาคารอยละ 
 ตอนที่ 3 การเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูปกครองในดานเหตุผลการเลือกซื้อหนังสอื
สําหรับเด็ก  โดยจําแนกตามระดับการศึกษา และอาชีพของผูปกครอง  วเิคราะหโดยการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดยีว 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
ตอนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของผูปกครองที่เปนกลุมตัวอยาง 
 ขอมูลพื้นฐานของผูปกครอง  ไดแก  สถานภาพระหวางเด็กกับผูปกครอง  อาย ุ  ระดับ
การศึกษา และอาชีพของผูปกครองนักเรียนระดับกอนประถมศึกษาชั้นอนุบาลปที ่ 1 - 3  ใน
โรงเรียนเอกชน  พืน้ที่เขตการศึกษาที่ 2  กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2547   
 
ตาราง 2  ขอมูลพื้นฐานของผูปกครอง 
 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน รอยละ 
สถานภาพระหวางเด็กกับผูปกครอง   
1. บิดา 59 15.99 
2. มารดา 271 73.44 
3. อ่ืน ๆ 36 9.76 
ไมตอบแบบสอบถาม 3 0.81 

รวม 369 100.00 
อายุของผูปกครอง   
1. 20 – 30 ป 57 15.45 
2. 31 – 40 ป 225 60.98 
3. 41 ปข้ึนไป 84 22.76 
ไมตอบแบบสอบถาม 3 0.81 

รวม 369 100.00 
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ตาราง 2  (ตอ) 
 

ขอมูลพื้นฐาน จํานวน รอยละ 
วุฒิการศึกษาสูงสุด   
1. ประถมศกึษา 8 2.17 
2. มัธยมศึกษา 40 10.84 
3. ประกาศนียบัตรหรือเทียบเทา 63 17.07 
4. ปริญญาตรี 236 63.96 
5. ปริญญาโท 20 5.42 
6. ปริญญาเอก 1 0.27 
ไมตอบแบบสอบถาม 1 0.27 

รวม 369 100.00 
อาชีพของผูปกครอง   
1. รับราชการ 50 13.55 
2. ประกอบธุรกิจสวนตัว 79 21.41 
3. รัฐวิสาหกจิ 28 7.59 
4. เกษตรกร 0 0.00 
5. รับจาง 116 31.44 
6. แมบาน/พอบาน 68 18.43 
7. อ่ืน ๆ 23 6.23 
ไมตอบแบบสอบถาม 5 1.35 

รวม 369 100.00 
 
 จากตาราง 2  พบวาผูปกครองนักเรียนระดับกอนประถมศึกษาชัน้อนบุาลปที่ 1 - 3  ใน 
โรงเรียนเอกชน พืน้ที่เขตการศึกษาที ่ 2 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2547 ที่ตอบ
แบบสอบถามเปนมารดามากที่สุดคิดเปนจํานวน รอยละ 73.44  รองลงมาเปนบิดารอยละ 15.99  
และอื่นๆ รอยละ 9.76 โดยมีอายุระหวาง 31 - 40 ป  รอยละ 60.98  อาย ุ 41 ปข้ึนไป รอยละ 
22.76  และอายุอยูระหวาง 20 – 30 ป รอยละ 15.45  ผูปกครองจบการศึกษาระดับปริญญาตรี
สูงสุด รอยละ 63.96  อันดับ 2 ระดับประกาศนียบัตรหรือเทียบเทา รอยละ 17.07  อันดับ 3  ระดับ
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มัธยมศึกษารอยละ 10.84  อันดับ 4 ระดบัปริญญาโท  รอยละ 5.42  อันดับ 5 ระดบัประถมศึกษา  
รอยละ 2.17  และอันดับสุดทายระดับปริญญาเอก รอยละ 0.27  ผูปกครองสวนใหญประกอบ
อาชีพรับจาง รอยละ 31.44  รองลงมาประกอบธุรกิจสวนตัว รอยละ 21.41 แมบาน รอยละ 18.43  
รับราชการ รอยละ 13.55   รัฐวิสาหกิจ รอยละ 7.59  และอาชีพอืน่ๆ รอยละ 6.23  ตามลําดับ 
 
ตอนที่ 2  พฤติกรรมของผูปกครองในการเลือกซื้อหนังสือสําหรบัเด็กปฐมวัย  
 ผูวิจัยไดจําแนกการตอบแบบสอบถามเกีย่วกับพฤติกรรมของผูปกครองในการเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัเปน 3 ดาน   คือ  1) วธิีการในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั  
2) เหตุผลในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั  3) การตัดสินใจในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรบั
เด็กปฐมวยั   
 

ดานที่ 1  พฤติกรรมของผูปกครองในการเลือกซื้อหนังสือสาํหรบัเด็กปฐมวัย 
 
ตาราง 3  จาํนวน และรอยละของผูปกครองที่เคยและไมเคยเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย  
 

การเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย จํานวน รอยละ 
เคยเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย 364 98.64 
ไมเคยเลือกซือ้หนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัย 4 1.08 
ไมตอบแบบสอบถาม 1 0.28 

รวม 369 100.00 
 
 จากตาราง 3 พบวา มีผูปกครองที่เคยเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยคิดเปนรอยละ 
98.64 ไมเคยเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัยคิดเปนรอยละ 1.08 และมีผูปกครองที่ไมตอบ
แบบสอบถามคิดเปนรอยละ 0.28 
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ตาราง 4  ประเภทหนังสือสําหรับเด็กปฐมวยัที่ผูปกครองเลือกซื้อ  
 

ประเภทของหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย จํานวน รอยละ 
หนงัสือประกอบการเรียน 272 74.73 
หนงัสือการตูน 190 52.02 
วารสารหรือนติยสาร 59 16.21 
หนงัสือภาพ 261 71.70 
หนงัสือนทิาน 323 88.74 
หนงัสือประเภทอื่น ๆ 33 9.07 

 
 จากตาราง 4 พบวา ประเภทของหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัยที่ผูปกครองเลือกซื้อมาก
ที่สุดคือ หนังสือนิทาน รอยละ 88.74  รองลงมาคือ หนงัสือประกอบการเรียน รอยละ 74.73 และ
หนงัสือประเภทอื่นๆ ผูปกครองเลือกซื้อนอยที่สุด รอยละ 9.07 
 
ตาราง 5  วิธีการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยัของผูปกครอง  
 

วิธีการเลือกซือ้หนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัย จํานวน รอยละ 
เลือกซื้อดวยตนเอง 341 93.42 
ใหเด็กเลือกซือ้ดวยตนเอง 288 78.90 
ฝากผูอ่ืนซื้อ 19 5.21 
ใหรานคาคัดเลือกแลวจัดสงไปที่บาน 15 4.11 
อ่ืน ๆ 13 3.56 

 
 จากตาราง 5  พบวาวิธกีารเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยัของผูปกครองสวนใหญ 
คือ เลือกซื้อดวยตนเอง รอยละ 93.42 รองลงมาคือ ใหเด็กเลือกซื้อดวยตนเอง รอยละ 78.90 ฝาก
ผูอ่ืนซื้อ รอยละ 5.21  ใหรานคาคัดเลือกแลวจัดสงไปทีบ่าน รอยละ 4.11 อันดับสุดทาย คือวิธกีาร
อ่ืนๆ รอยละ 3.56  
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ตาราง 6  พฤติกรรมการซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัของผูปกครอง  
 

พฤติกรรมการซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั จํานวน รอยละ 
ซื้อหนงัสือทกุครั้งที่เด็กอยากได 129 35.54 
ซื้อทุกครั้งที่ไปรานหนงัสือ 137 37.64 
ซื้อในโอกาสพเิศษ 134 36.91 
ซื้อเปนรางวัล 125 34.53 
ไมแนนอน 91 25.49 

 
 จากตาราง 6  พบวาพฤติกรรมการซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัของผูปกครอง โดย
ผูปกครองสวนมากจะซื้อหนังสือใหกับเดก็ทุกครั้งเมื่อไปรานหนงัสือ รอยละ 37.64  รองลงมาคือ 
ซื้อในโอกาสพเิศษ รอยละ 36.91 อันดับที่ 3 คือ ซื้อทุกครั้งเมื่อเด็กอยากได รอยละ 35.54  อันดับที ่
4 คือ ซื้อเปนรางวัล รอยละ 34.53  อันดับที่ 5 ไมแนนอน รอยละ 25.49  
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ตาราง 7   ลําดับแหลงที่ซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั (ที่ผูปกครองพจิารณาเลือกซือ้) 
 

 ลําดับที่ซื้อ ขอมูลที่ไมตอบ แหลงที่ซื้อ 
 1 2 3 4 5 (Missing Case) 

1. รานขายหนงัสือใน จํานวน(คน) 122 95 9 4 0 139 
หางสรรพสินคา รอยละ 33.06 25.75 2.44 1.08 0.00 37.67 

2. รานขายหนงัสือทัว่ไป จํานวน(คน) 100 123 5 4 0 137 
 รอยละ 27.10 33.33 1.36 1.08 0.00 37.13 
3. พนักงานขายตรง จํานวน(คน) 2 8 160 38 5 156 
 รอยละ 0.54 2.17 43.36 10.30 1.36 42.28 
4. อินเตอรเนต็ จํานวน(คน) 6 1 17 119 58 168 
 รอยละ 1.63 0.27 4.61 32.25 15.72 45.53 
5. แหลงอื่น ๆ จํานวน(คน) 1 3 24 36 70 235 
 รอยละ 0.27 0.81 6.50 9.76 18.97 63.69 

 
จากตาราง 7 พบวา ผูปกครองซือ้หนงัสอืสําหรับเด็กปฐมวัยจากรานขายหนงัสือในหาง 

สรรพสนิคาเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 33.06 ซือ้เปน อันดับ 2 คิดเปนรอยละ 25.75  ซื้อจากราน
ขายหนงัสือทัว่ไปเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 27.10 ซื้อเปน อันดับ 2 คิดเปนรอยละ 33.33  ซื้อจาก
พนักงานขายตรงเปนอนัดบั 1 คิดเปนรอยละ 0.54 ซื้อเปน อันดับ 2 คิดเปนรอยละ 2.17 ซื้อจาก
อินเตอรเน็ตเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 1.63 ซื้อเปน อันดบั 2 คิดเปนรอยละ 0.27 และซื้อจากแหลง
อ่ืนๆ เปนอนัดบั 1 คิดเปนรอยละ 0.27 ซือ้เปน อันดับ 2 คิดเปนรอยละ 0.81 
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ตาราง 8 เหตุผลของผูปกครองในการไมซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยัใหแกเด็ก 
 

 ลําดับ ขอมูลที่ไมตอบ เหตุผลของผูปกครองในการไมซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั  1 2 3 4 5 6 7 8 9 (Missing Case) 

1.คิดวาเด็กในปกครองของตนเอง จํานวน 25 44 58 43 51 30 11 15 16 76 
ไมชอบอานหนังสือ รอยละ 6.78 11.92 15.72 11.65 13.82 8.13 2.98 4.07 4.34 20.60 
2.หนงัสือสําหรับเด็กมีราคาสูงเกนิกวา จํานวน 54 26 56 65 46 26 13 5 8 70 
กําลังซื้อของตนเอง รอยละ 14.63 7.05 15.18 17.62 12.47 7.05 3.52 1.36 2.17 18.97 
3.ไมมีเวลาวางมากพอที่จะเลือกซื้อ จํานวน 50 59 50 46 31 32 13 8 9 71 
หนงัสือใหแกเด็ก รอยละ 13.55 15.99 13.55 12.47 8.40 8.67 3.52 2.17 2.44 19.24 
4.คิดวาการอานหนังสอืสําหรบัเด็กนัน้ จํานวน 46 36 35 34 33 27 24 43 13 78 
  ไมชวยใหเด็ก เรียนเกงหรือเรียนดีขึ้น รอยละ 12.47 9.76 9.49 9.21 8.94 7.32 6.50 11.65 3.52 21.14 
5.คิดวาหนงัสอืสําหรับเด็กทีซ่ื้อไปนั้น จํานวน 65 65 30 28 47 19 20 9 11 75 
 ไดประโยชนไมคุมคาเด็กอานไมกี่ครั้ง
ก็ทิง้แลว 

รอยละ 17.62 17.62 8.13 7.59 12.74 5.15 5.42 2.44 2.98 20.33 

6.กลัววาเด็กจะนําตวัอยางทีไ่มดี จํานวน 32 29 31 40 35 75 28 15 7 70 
 ที่มีในหนงัสือมาปฏิบัติ รอยละ 8.67 7.86 8.40 10.84 9.49 20.33 7.59 4.07 1.90 20.87 
7.ไมอยากใหเด็กใชสายตามาก จํานวน 5 8 20 21 31 35 131 29 10 79 
 เพราะจะทําใหเสียสายตา รอยละ 1.36 2.17 5.42 5.69 8.40 9.49 35.50 7.86 2.71 21.41 
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ตาราง 8 (ตอ) 
 

 ลําดับ ขอมูลที่ไมตอบ เหตุผลของผูปกครองในการไมซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั  1 2 3 4 5 6 7 8 9 (Missing Case) 

8.เด็กมักจะถอืเปนขออางทีจ่ะอาน จํานวน 3 16 15 17 19 29 35 143 13 79 
หนงัสือเพื่อ หลีกเหลี่ยงการทํางานบาน รอยละ 0.81 4.34 4.07 4.61 5.15 7.86 9.49 38.75 3.52 21.41 
9.เหตุผลอื่นๆ จํานวน 22 2 4 8 4 2 4 10 119 194 
 รอยละ 5.96 0.54 1.08 2.17 1.08 0.54 1.08 2.71 32.25 52.57 

 
จากตาราง 8 พบวา เหตุผลอันดับ 1 ของผูปกครองในการไมซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยเพราะ คิดวาเด็กในปกครองของตนเองไมชอบอานหนังสอื 

คิดเปนรอยละ 6.78 หนังสอืสําหรับเด็กมีราคาสูงเกินกวากําลังซื้อของตนเองคิดเปนรอยละ 14.63 ไมมีเวลาวางมากพอที่จะเลือกซื้อหนังสือใหแกเด็กคิดเปน
รอยละ 13.55  คิดวาการอานหนงัสือสําหรับเด็กนั้นไมชวยใหเด็กเรียนเกงหรือเรียนดีขึ้นคิดเปนรอยละ 12.47 คิดวาหนังสือสําหรับเด็กที่ซื้อไปนั้นไดประโยชน
ไมคุมคาเด็กอานไมกี่ครั้งก็ทิง้แลวคิดเปนรอยละ 17.62 กลัววาเด็กจะนําตัวอยางที่ไมดีที่มีในหนังสือมาปฏิบัติคิดเปนรอยละ 8.67  ไมอยากใหเด็กใชสายตา
มากเพราะจะทําใหเสียสายตาคิดเปนรอยละ 1.36 เด็กมักจะถือเปนขออางที่จะอานหนังสือเพื่อหลีกเหลี่ยงการทํางานบานคิดเปนรอยละ 0.81  เหตุผลอื่นๆ คิด
เปนรอยละ 5.96  
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ดานที่ 2 เหตุผลในการเลอืกซื้อหนังสอืที่ไมใชหนังสือประกอบการเรยีน
สําหรบัเด็กปฐมวยั 

ในดานนี้จะเปนการวิเคราะหเหตุผลในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัยที่ไมใช
หนงัสือประกอบการเรียนหรือแบบฝกหัด  
 
ตาราง 9  เหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็ก 
 

 
 

เหตุผล N X S.D.  
แปล

ความหมาย 
 ดานประโยชน     

1 เด็กอานหนังสอืจะมีความรูมากขึ้น 364 4.31 0.71 มาก 
2 เด็กอานหนังสอืมาก ๆ จะเปนเด็กฉลาด 362 4.35 0.69 มาก 
3 เด็กที่อานหนงัสือจะเปนเดก็ที่เรียนเกงหรือเรียนดีข้ึน 364 3.74 0.84 มาก 
4 เพื่อเสริมสรางลักษณะนิสัยที่ดีใหแกลูก 358 4.15 0.71 มาก 
5 หนงัสือจะทําใหเด็กรูจักบาป บุญ คุณ โทษ 359 3.76 0.87 มาก 
6 เด็กที่อานหนงัสือจะไดรับความสนกุสนานและ 

ความเพลิดเพลิน 
364 3.83 0.78 มาก 

7 ทําใหเด็กอารมณดี มีความสุขมากกวากิจกรรมอื่น ๆ 364 3.72 0.70 มาก 
8 เด็กที่อานหนงัสือเปนเด็กที่มัน่ใจในการแสดงออก 360 3.18 1.06 ปานกลาง 
9 เด็กที่อานหนงัสือจะมีจินตนาการ และความคิดสรางสรรค

เพิ่มข้ึน 
363 3.57 0.86 มาก 

10 เพื่อใหลูกมีนสัิยรักการอาน 362 4.46 0.64 มาก 
11 ตัวเอกของเรื่องมีวยัเทากนั หรือใกลเคียงกับลูกของทาน 358 3.62 0.86 มาก 
12 เด็กเกิดการเรียนรูภาษาธรรมชาติจากเนื้อหา 364 3.82 0.79 มาก 
13 ไดแบบอยางทีดี่จากการอานหนงัสือ 365 4.30 0.66 มาก 
14 มีเกมทายเลมใหเด็กทาํหรือไดรวมสนุก 365 3.90 0.75 มาก 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

 
 

เหตุผล N X S.D.  
แปล

ความหมาย 
15 มีการระบุวาหนังสือเลมนี้เหมาะสมกับเดก็ อายุเทาไรไวใน

ตัวเลม 
362 3.62 0.99 มาก 

 เฉลี่ย 333 3.90 0.41 มาก 
 ดานเนื้อเรื่อง     

16 เนื้อเร่ืองชวยใหเด็กเขาใจสิง่แวดลอม 364 3.68 0.78 มาก 
17 เนื้อเร่ืองถกูตองตรงตามความเปนจริง 355 2.80 0.98 ปานกลาง 
18 มีเนื้อเร่ืองเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ ในชวีิตประจําวนั 365 3.85 0.72 มาก 
19 เนื้อเร่ืองจบลงดวยดี 363 3.74 0.79 มาก 
 เฉลี่ย 352 3.52 0.54 มาก 

 ดานรูปเลม     
20 รูปภาพในหนงัสือเปนการตูน 365 3.78 0.75 มาก 
21 รูปภาพในหนงัสือเปนภาพวาด 365 4.11 0.70 มาก 
22 รูปภาพในหนงัสือเปนภาพถาย 356 3.86 0.89 มาก 
23 ภาพประกอบในเนื้อเร่ืองเปนสิ่งที่เด็กพบเห็นเปนประจาํ 365 4.19 0.77 มาก 
24 รูปภาพในหนงัสือถูกตองเหมาะสมกับยุคสมัย 361 3.67 0.77 มาก 
25 รูปภาพมีขนาดใหญชัดเจน 365 3.51 0.81 มาก 
26 สีของภาพตรงตามเปนจริง 361 3.12 0.90 ปานกลาง 
27 มีรูปเลมแบบแปลก ๆ 357 3.89 0.83 มาก 
28 ใชกระดาษมีคุณภาพดี 361 3.69 0.84 มาก 

 เฉลี่ย 344 3.76 0.49 มาก 
 ดานภาษา     

29 ภาษาที่ใชเหมาะสมกับเด็ก 365 4.18 0.69 มาก 
30 ภาษาที่ใชถูกตองตามหลกัภาษาไทย 362 4.53 0.64 มากที่สุด 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

 
 

เหตุผล N X S.D.  
แปล

ความหมาย 
31 ภาษาที่ใชมีความคลองจองกัน 365 4.08 0.80 มาก 
32 ภาษาที่ใชเขียนเปนบทกลอน 354 3.37 0.82 ปานกลาง 
33 ตัวอักษรเปนตวั พมิพแบบเรยีบ ๆ มหีัว 364 3.89 0.69 มาก 
34 ตัวอักษรเปนแบบตัวตลก 348 3.24 0.88 ปานกลาง 
35 ตัวอักษรเปน ตัวพิมพขนาดใหญกวาปกตเิหมาะสําหรับ

สายตาเด็ก 
364 3.88 0.73 มาก 

36 ตัวอักษรที่บรรยายมีสีตัดที่พืน้ 364 3.67 0.86 มาก 
 เฉลี่ย 340 3.87 0.45 มาก 
 ดานอื่น ๆ     

37 ราคาไมสูงจนเกินไป 365 3.59 0.82 มาก 
38 เปนผลงานของนกัเขียนที่มีชือ่เสียงในการเขียนหนังสือ

สําหรับเด็ก 
354 3.56 0.91 มาก 

39 ภาพในหนงัสอืวาดโดยนักวาดภาพที่มีชื่อเสียง 355 3.10 0.79 ปานกลาง 
40 จัดพิมพโดยสาํนักพิมพทีม่ีชือ่เสียงในการผลิตหนงัสือ

สําหรับเด็ก 
355 3.81 0.83 มาก 

 เฉลี่ย 347 3.52 0.55 มาก 
 

จากตาราง 9  พบวา เหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กของผูปกครอง 
นั้นผูปกครองใหความสําคัญกับเหตุผลดานประโยชนในระดับมาก ( X =3.90 S.D. =0.41) 
เหตุผลดานเนือ้เร่ืองระดับมาก ( X =3.52 S.D. =0.54) เหตุผลดานรูปเลมระดับมาก ( X =3.76 
S.D. =0.49) เหตุผลดานภาษาระดับมาก ( X =3.87 S.D. =0.45) และเหตุผลดานอื่น ๆ ระดับ
มาก ( X =3.52 S.D. =0.55) 
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   ดานที่ 3 การตัดสินใจในการเลือกซื้อหนังสือสาํหรบัเด็กปฐมวัย 
   ในดานการตัดสินใจในการเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น จะมกีาร
สอบถามผูปกครองในเรื่องของเหตุผลในการพจิารณาตัดสินใจซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัย ราคา
หนังสอืสําหรบัเด็กที่ผูปกครองซื้อใหเด็ก ลักษณะหนงัสือ(เนื้อเร่ือง, ภาพประกอบ, ลักษณะรูปเลม, 
การใชภาษา, ราคา, ผูเขียน, ผูวาดภาพประกอบ และสาํนักพิมพ)  

 
ตาราง 10  ขอพิจารณาในการตัดสินใจเลอืกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยของผูปกครอง  
 
ขอพิจารณาในการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็ก

ปฐมวัย 
จํานวน รอยละ อันดับ 

1. ซื้อตามความตองการของเด็กโดยทีท่านเห็นชอบดวย 288 79.34 1 
2. ซื้อตามความสนใจของทานเองโดยถามความตองการ 
     ของเด็กประกอบดวย 

225 63.03 2 

3. ซื้อตามความสนใจของทานเอง 108 30.00 4 
4. ซื้อตามความตองการของเด็ก 162 44.88 3 
 
 จากตาราง 10  พบวาขอพจิารณาในการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสอืสําหรบัเด็กของผูปกครอง
สวนใหญซื้อตามความตองการของเด็กโดยผูปกครองเห็นชอบดวย รอยละ 79.34 รองลงมาคอื ซือ้
ตามความสนใจของผูปกครองเองโดยถามความตองการของเด็กประกอบดวย รอยละ 63.03 เหตุผล
ที่ผูปกครองใชในการพจิารณาตัดสนิใจซือ้หนังสอืสําหรับเด็กปฐมวยันอยที่สุด คือ ซือ้ตามความ
สนใจของผูปกครอง รอยละ 30.00  
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ตาราง 11  ราคาหนังสือสําหรับเด็กที่ผูปกครองซื้อใหเด็กในปกครอง 
 

ราคาหนังสือ จํานวน รอยละ 
1. ตํ่ากวา 20 บาท 
2. ระหวาง 20 - 50 บาท 
3. ระหวาง 50 - 100 บาท 
4. ระหวาง 100 - 150 บาท 
5. ราคาเทาใดก็ไดแลวแตคุณภาพของกระดาษและจาํนวนหนา 
6. อ่ืน ๆ 
ไมตอบแบบสอบถาม 

3 
116 
108 
17 
42 
11 
72 

0.81 
31.44 
29.27 
4.61 
11.38 
2.98 
19.51 

รวม 369 100.00 
 
 จากตาราง 11  พบวาราคาหนังสือสําหรบัเด็กที่ผูปกครองซื้อใหเด็กมากที่สุด คือ ราคา 
20 – 50 บาท  รอยละ 31.44   รองลงมาคือ ราคา 50 – 100 บาท  รอยละ 29.27  และหนังสอื
สําหรับเด็กที่มรีาคาต่ํากวา 20 บาท ผูปกครองซื้อใหเด็กนอยที่สุด  รอยละ 0.81 
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ตาราง 12  สิ่งที่คํานึงถงึกอนการตัดสินใจซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยัของผูปกครองเรียงลาํดับความสาํคัญ  1 - 8 
 

สิ่งที่คํานงึถงึกอน  อันดับความสาํคัญ ขอมูลที่ไมตอบ 
ตัดสินใจซื้อหนังสือ  1 2 3 4 5 6 7 8 (Missing Case) 

1. เนื้อเรื่อง จํานวน 242 50 23 3 1 2 2 1 45 
 รอยละ 65.58 13.55 6.23 0.81 0.27 0.54 0.54 0.27 12.20 
2. ภาพประกอบ จํานวน 21 136 118 36 11 2 0 0 45 
 รอยละ 5.69 36.86 31.98 9.76 2.98 0.54 0.00 0.00 12.20 
3. ลักษณะรูปเลม จํานวน 10 23 43 118 85 25 13 7 45 
 รอยละ 2.71 6.23 11.65 31.98 23.04 6.78 3.52 1.90 12.20 
4. การใชภาษา จํานวน 16 90 94 75 40 7 1 0 46 
 รอยละ 4.34 24.39 25.47 20.33 10.84 1.90 0.27 0.00 12.47 
5. ราคา จํานวน 33 17 31 62 122 22 12 25 45 
 รอยละ 8.94 4.61 8.40 16.80 33.06 5.96 3.25 6.78 12.20 
6. ผูเขียน จํานวน 0 5 5 13 35 177 77 11 46 
 รอยละ 0.00 1.36 1.36 3.52 9.49 47.97 20.87 2.98 12.47 
7. ผูวาด
ภาพประกอบ จํานวน 0 0 6 12 25 60 178 42 46 

 รอยละ 0.00 0.00 1.63 3.25 6.78 16.26 48.24 11.38 12.47 
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ตาราง 12 (ตอ) 
 
สิ่งที่คํานงึถงึกอน  อันดับความสาํคัญ ขอมูลที่ไมตอบ 
ตัดสินใจซื้อหนังสือ  1 2 3 4 5 6 7 8 (Missing Case) 

8. สํานักพิมพ จํานวน 1 3 1 3 6 29 43 236 47 
 รอยละ 0.27 0.81 0.27 0.81 1.63 7.86 11.65 63.96 12.74 
 

จากตาราง 12 พบวา สิ่งที่ผูปกครองคํานงึถึงกอนการตัดสินใจซื้อหนังสือสําหรับเด็ก มีดังนี้  
เนื้อเรื่องเปนสิง่ที่ผูปกครองคาํนงึถงึเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 65.58 ภาพประกอบเปนสิง่ที่ผูปกครองคาํนงึถึงเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 5.69 

ลักษณะรูปเลมเปนสิง่ที่ผูปกครองคาํนึงถงึเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 2.71 การใชภาษาเปนสิง่ที่ผูปกครองคาํนงึถึงเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 4.34 ราคาเปน
สิ่งที่ผูปกครองคํานงึถงึเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 8.94 สํานกัพิมพเปนสิ่งที่ผูปกครองคํานงึถงึเปนอนัดับ 1 คิดเปนรอยละ 0.27 
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ตาราง13  จํานวนและรอยละของผูปกครองที่อานและไมอานเนื้อเร่ืองของหนงัสือกอนตัดสินใจซือ้ 
 
กอนตัดสินใจซื้อ ผูปกครองไดอานเนื้อเร่ืองของหนงัสือ จํานวน รอยละ 

1. อาน 
2. ไมอาน 
ไมตอบแบบสอบถาม 

325 
35 
9 

88.08 
9.49 
2.43 

รวม 369 100.00 
 
 จากตาราง 13 พบวา ผูปกครองที่ไดอานเนื้อเร่ืองของหนังสือกอนตัดสินใจซื้อคิดเปน
รอยละ 88.08 สวนผูปกครองที่ไมไดอานเนื้อเร่ืองของหนังสือกอนตัดสินใจซื้อคิดเปนรอยละ 9.49 
ซึ่งผูปกครองทีไ่มไดอานเนื้อเร่ืองของหนังสอืกอนตัดสินใจซื้อโดยมีเหตุผลดังตาราง 14 
 
ตาราง 14  สาเหตุที่ผูปกครองไมไดอานเนื้อเร่ืองของหนังสือกอนซื้อ  
 

สาเหต ุ จํานวน รอยละ 
1. ไมมีเวลา 
2. ไดทราบเนื้อเร่ืองแลวจากผูอ่ืน 
3. พิจารณาแตภาพประกอบ 
4. เด็กใหซื้อ 
5. อ่ืน ๆ  

13 
9 
7 
4 
2 

37.14 
25.71 
20.00 
11.43 
5.71 

 
 จากตาราง 14 พบวา สาเหตทุี่ผูปกครองไมไดอานเนื้อเร่ืองของหนังสือนิทานกอนซื้อ 
เพราะไมมเีวลาเปนสาเหตุอันดับแรก  รอยละ 37.14  รองลงมาคือไดทราบเนื้อเร่ืองแลวจากผูอ่ืน 
รอยละ 25.71  และสาเหตุอันดับสุดทายเปนสาเหตุอ่ืนๆ รอยละ 5.71 
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ตาราง 15  แหลงขอมูลที่ใชประกอบการตดัสินใจซื้อหนงัสือสําหรับเด็ก  
 

คูมือที่ใชประกอบการตัดสนิใจซื้อหนังสือสําหรับเด็ก จํานวน รอยละ 
1. รายชื่อหนังสือสําหรับเด็กของสํานักพิมพตาง ๆ 
2. คอลัมนแนะนาํหรือวิจารณหนงัสือในหนงัสือพิมพ หรือ   
        นิตยสารตาง ๆ 
3. รายชื่อหนังสือสําหรับเด็กที่ชนะการประกวด 
4. บรรณานุกรมหนงัสือสําหรบัเด็ก 
5. วิทยานิพนธ หรืองานวิจัยเกีย่วกับหนังสือสําหรับเด็ก 
6. อ่ืน ๆ 

198 
148 

 
147 
96 
38 
46 

54.40 
40.66 

 
40.40 
26.37 
10.44 
12.64 

 

 จากตาราง 15  พบวาแหลงขอมูลที่ผูปกครองใชประกอบการตัดสินใจซื้อหนงัสือสําหรับ
เด็กมากที่สุด  ไดแก รายชื่อหนงัสือสําหรบัเด็กของสํานกัพิมพตางๆ สูงสุด รอยละ 54.40 รองลงมา
คือ คอลัมนแนะนําหรือวิจารณหนังสือในหนงัสือพมิพ หรือนิตยสารตางๆ รอยละ 40.66 สําหรบั
วิทยานิพนธหรืองานวิจัยเกีย่วกับหนังสือสําหรับเด็กผูปกครองใชประกอบการตัดสนิใจซื้อหนังสือ
สําหรับเด็กนอยที่สุดรอยละ 10.44 
 
ตาราง 16  รูปแบบการจัดพมิพหนงัสือที่ผูปกครองซื้อสําหรับเด็กปฐมวยั 
 

รูปแบบการจัดพิมพหนงัสือ จํานวน รอยละ 
1. มีภาพประกอบ 
2. แบบพับทบกนั 
3. ส่ีเหลี่ยมแนวตั้ง และแนวนอน 
4. รูปเลมเขากับเนื้อหาภายในเลม เชน รูปรองเทา  
         รูปผลไม 
5. รูปทรงตาง ๆ เชน วงกลม วงรี ทรงหลายเหลี่ยม 
ไมตอบแบบสอบถาม 

190 
48 
24 
20 
7 
80 

51.49 
13.01 
6.50 
5.42 
1.90 

21.68 

รวม 289 100.00 
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 จากตาราง 16 พบวารูปแบบของหนังสอืสําหรับเด็กทีผู่ปกครองเลือกซื้อมากที่สุด คือมี
ภาพประกอบ รอยละ 51.49  รองลงมาเปนรูปแบบพับทบกนั รอยละ 13.01 สําหรับหนังสือทีม่ี
รูปทรงตางๆ เชน วงกลม วงรี ทรงหลายเหลี่ยม เปนรูปแบบที่ผูปกครองเลือกซื้อเปนอันดับสุดทาย 
รอยละ 1.90 
 
ตอนที่ 3  การเปรียบเทยีบพฤติกรรมของผูปกครองในดานเหตุผลการเลือกซื้อหนังสือ 
   สําหรบัเด็กโดยจําแนกตามระดับการศกึษา และอาชีพของผูปกครอง 
  จากการศึกษาการตอบแบบสอบถามของผูปกครองเกีย่วกับเหตุผลในการพิจารณาการ
เลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็ก  โดยเปรยีบเทยีบพฤติกรรมของผูปกครองตามระดับการศึกษาและ
อาชีพของผูปกครอง ไดผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้ 
 
ตาราง 17  คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการพจิารณาเลือกซื้อหนงัสือ

สําหรับเด็กปฐมวัยจาํแนกตามระดับการศกึษาของผูปกครอง 
 

เหตุผล ระดับการศึกษาของ
ผูปกครอง จํานวน X S.D.  

ระดับ
ความมี
เหตุผล 

 1. ประถมศกึษา 8 3.69 0.51 มาก 
 2. มัธยมศึกษา 35 3.68 0.39 มาก 

ดานประโยชน 3. ประกาศนียบัตรหรือ
เทียบเทา 59 3.90 0.36 มาก 

 4. ปริญญาตรี 211 3.93 0.42 มาก 

 5. ปริญญาโทขึ้นไป 19 4.03 0.34 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไมครบ 37 - -  
 1. ประถมศกึษา 8 3.31 0.50 ปานกลาง 
 2. มัธยมศึกษา 39 3.42 0.44 ปานกลาง 
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ตาราง  17 (ตอ) 
 

เหตุผล ระดับการศึกษาของ
ผูปกครอง จํานวน X S.D.  

ระดับ
ความมี
เหตุผล 

ดานเนื้อเร่ือง 3. ประกาศนียบัตรหรือ
เทียบเทา 61 3.52 0.48 มาก 

 4. ปริญญาตรี 223 3.54 0.58 มาก 
 5. ปริญญาโทขึ้นไป 20 3.58 0.51 มาก 
 ตอบแบบสอบถามไมครบ 18 - -  

 1. ประถมศกึษา 8 3.57 0.41 มาก 
 2. มัธยมศึกษา 35 3.61 0.38 มาก 

ดานรูปเลม 3. ประกาศนียบัตรหรือ
เทียบเทา 

56 3.69 0.45 มาก 

 4. ปริญญาตรี 224 3.79 0.52 มาก 

 5. ปริญญาโทขึ้นไป 20 3.94 0.42 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไมครบ 26 - -  
 1. ประถมศกึษา 8 3.72 0.48 มาก 

 2. มัธยมศึกษา 36 3.63 0.42 มาก 

ดานภาษา 3. ประกาศนียบัตรหรือ
เทียบเทา 

59 3.84 0.37 มาก 

 4. ปริญญาตรี 217 3.90 0.46 มาก 

 5. ปริญญาโทขึ้นไป 19 4.09 0.35 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไมครบ 30 - -  
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ตาราง  17 (ตอ) 
 

เหตุผล ระดับการศึกษาของ
ผูปกครอง จํานวน X S.D.  

ระดับ
ความมี
เหตุผล 

 1. ประถมศกึษา 8 3.31 0.42 ปานกลาง 
 2. มัธยมศึกษา 38 3.37 0.55 ปานกลาง 

ดานอื่น ๆ 3. ประกาศนียบัตรหรือ
เทียบเทา 

59 3.50 0.55 มาก 

 4. ปริญญาตรี 223 3.56 0.54 มาก 
 5. ปริญญาโทขึ้นไป 18 3.51 0.68 มาก 
 ไมตอบแบบสอบถามไมครบ 23 - -  
 1. ประถมศกึษา 8 3.52 0.32 มาก 

 2. มัธยมศึกษา 29 3.52 0.35 มาก 

รวมทุกดาน 3. ประกาศนียบัตรหรือ
เทียบเทา 

54 3.69 0.38 มาก 

 4. ปริญญาตรี 191 3.75 0.45 มาก 

 5. ปริญญาโทขึ้นไป 16 3.86 0.36 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไมครบ 71 - -  
 
หมายเหต ุเนือ่งจากกลุมตัวอยางทีม่ีระดบัการศึกษาระดับปริญญาเอกมีจํานวนนอยมาก ผูวจิัยจงึ
 นํามารวมกับกลุมตัวอยางที่มีระดับการศึกษาระดับปริญญาโทและใชชื่อกลุมใหมเปน 
 ปริญญาโทขึ้นไป 
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 จากตาราง 17 พบวา ผูปกครองทุกระดับการศึกษามีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซือ้
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัโดยรวมทกุดานอยูในระดับมาก เมื่อพจิารณาเปนรายดานพบวา 
 ผูปกครองทุกระดับการศึกษามีเหตุผลในการพิจารณาเลอืกซื้อหนังสือสําหรับเด็ก
ปฐมวัยดานประโยชน ดานรูปเลมและดานภาษาอยูในระดับมาก  
 เหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานเนื้อเร่ืองและดานอืน่ ๆ 
ผูปกครองสวนใหญใหความสําคัญอยูในระดับมาก ยกเวนกลุมผูปกครองที่มีระดับการศึกษาระดับ
ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาที่ใหความสาํคัญอยูในระดับปานกลาง  
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ตาราง 18 การวิเคราะหความแปรปรวนของระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือ
สําหรับเด็กปฐมวัย จําแนกตามระดับการศกึษาของผูปกครอง 

 

เหตุผล แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

 ระหวางกลุม 2.512 4 0.628 3.809** .005 
ดานประโยชน ภายในกลุม 53.917 327 0.165   

 รวม 56.430 331    
 ระหวางกลุม 0.884 4 0.221 0.749 .559 
ดานเนื้อเร่ือง ภายในกลุม 102.067 346 0.295   

 รวม 102.951 350    
 ระหวางกลุม 2.209 4 0.552 2.291 .059 
ดานรูปเลม ภายในกลุม 81.472 338 0.241   

 รวม 83.681 342    
 ระหวางกลุม 3.487 4 0.872 4.553** .001 
ดานภาษา ภายในกลุม 63.939 334 0.191   

 รวม 67.426 338    
 ระหวางกลุม 1.579 4 0.395 1.309 .266 
ดานอื่น ๆ ภายในกลุม 102.832 341 0.302   

 รวม 104.411 345    
 ระหวางกลุม 1.936 4 0.484 2.709* .030 
รวมทุกดาน ภายในกลุม 52.346 293 0.179   

 รวม 54.282 297    
** มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
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 จากตาราง 18 พบวา ผูปกครองที่มีระดับการศึกษาตางกนัจะมีระดับความมเีหตุผลใน
การพิจารณาเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยโดยรวม ตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ผูปกครองที่มีระดับการศึกษาตางกันจะมีระดับความมีเหตุผล
ในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชนและดานภาษาแตกตางกนัอยาง
มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย
ดานเนื้อเร่ือง ดานรูปเลม และดานอืน่ ๆ ผูปกครองที่มรีะดับการศึกษาตางกนัมีระดับความมี
เหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย ตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิติ 
 
ตาราง 19 การวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูของระดับความมเีหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อ

หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัโดยรวม จาํแนกตามระดับการศึกษาของผูปกครอง 
 

 ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ประกาศนยีบตัร
หรือเทียบเทา 

ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
โทขึ้นไป ระดับการศึกษา 

X 3.52 3.52 3.69 3.75 3.86 
ประถมศึกษา 3.52 - 0.00 0.17 0.23 0.34 
มัธยมศึกษา 3.52  - 0.17 0.23* 0.34* 
ประกาศนยีบตัร
หรือเทียบเทา 3.69   - 0.06 0.17 

ปริญญาตรี 3.75    - 0.11 
ปริญญาโทขึ้นไป 3.86     - 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 19 พบวา ผูปกครองที่มีระดับการศึกษา ประดับปริญญาตรีและปริญญาโท
ข้ึนไปมีระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยโดยรวมดีกวา
ผูปกครองที่มรีะดับการศึกษาระดับมัธยมศึกษาอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตาราง 20 การวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูของระดับความมเีหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัดานประโยชน จําแนกตามระดับการศึกษาของผูปกครอง 

 
 ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ประกาศนยีบตัร

หรือเทียบเทา 
ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
โทขึ้นไป ระดับการศึกษา 

X 3.69 3.68 3.90 3.93 4.03 
ประถมศึกษา 3.69 - 0.01 0.21 0.24 0.34* 
มัธยมศึกษา 3.68  - 0.22* 0.25* 0.35* 
ประกาศนยีบตัร
หรือเทียบเทา 

3.90   - 0.03 0.13 

ปริญญาตรี 3.93    - 0.10 
ปริญญาโทขึ้นไป 4.03     - 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 20 พบวา ผูปกครองที่มีระดับการศึกษา ระดับปริญญาโทขึ้นไปมีระดบัความ
มีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชน ดีกวาผูปกครองที่มี
ระดับการศึกษาระดับประถมศึกษาอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูปกครองที่มีระดับ
การศึกษาระดับประกาศนยีบัตรหรือเทียบเทา ปริญญาตรีและปริญญาโทขึน้ไปมีระดับความมี
เหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชน ดีกวาผูปกครองที่มีระดับ
การศึกษาระดับมัธยมศึกษาอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
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ตาราง 21 การวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูของระดับความมเีหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัดานภาษา จาํแนกตามระดบัการศึกษาของผูปกครอง 

 
 ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ประกาศนยีบตัร

หรือเทียบเทา 
ปริญญา
ตรี 

ปริญญา
โทขึ้นไป ระดับการศึกษา 

X 3.72 3.63 3.84 3.90 4.09 
ประถมศึกษา 3.72 - 0.09 0.12 0.18 0.37* 
มัธยมศึกษา 3.63  - 0.21* 0.17* 0.46* 
ประกาศนยีบตัร
หรือเทียบเทา 

3.84   - 0.06 0.25* 

ปริญญาตรี 3.90    - 0.19 
ปริญญาโทขึ้นไป 4.09     - 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 21 พบวา ผูปกครองที่มีระดับการศึกษา ระดับปริญญาโทขึ้นไปมีระดบัความ
มีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานภาษาดีกวาผูปกครองที่มีระดับ
การศึกษาระดบัประถมศึกษาอยางมนียัสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 ผูปกครองที่มีระดับการศกึษา
ระดับประกาศนียบัตรหรือเทียบเทา ปริญญาตรีและปริญญาโทขึ้นไปมีระดบัความมีเหตุผลในการ
พิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานภาษา ดีกวาผูปกครองที่มีระดับการศึกษาระดับ
มัธยมศึกษาอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 ผูปกครองที่มีระดบัการศึกษาระดับปริญญาโท
ข้ึนไปมีระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานภาษาดีกวา
ผูปกครองที่มรีะดับการศึกษาระดับประกาศนยีบัตรหรือเทียบเทาอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที ่ 
ระดับ .05  
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ตาราง 22  คาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐานของเหตุผลในการพจิารณาเลือกซื้อหนงัสือ
สําหรับเด็กปฐมวัยจาํแนกตามอาชพีของผูปกครอง 

 

เหตุผล อาชีพของผูปกครอง จํานวน X S.D.  
ระดับความมี
เหตุผล 

 รับราชการ 45 4.03 0.38 มาก 
 รัฐวิสาหกิจ 27 3.88 0.36 มาก 
 รับจาง 106 3.90 0.44 มาก 

ดานประโยชน ประกอบธุรกิจสวนตัว 70 3.87 0.36 มาก 
 แมบาน / พอบาน 59 3.79 0.41 มาก 
 อ่ืน ๆ 22 4.02 0.50 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไม
ครบ 

40 - -  

 รับราชการ 49 3.49 0.56 ปานกลาง 
 รัฐวิสาหกิจ 26 3.50 0.58 มาก 
 รับจาง 108 3.51 0.55 มาก 

ดานเนื้อเร่ือง ประกอบธุรกิจสวนตัว 75 3.51 0.52 มาก 
 แมบาน / พอบาน 67 3.49 0.50 ปานกลาง 
 อ่ืน ๆ 23 3.65 0.63 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไม
ครบ 

21 - -  

 รับราชการ 49 3.81 0.48 มาก 
 รัฐวิสาหกิจ 27 3.69 0.53 มาก 
 รับจาง 108 3.74 0.52 มาก 

ดานรูปเลม ประกอบธุรกิจสวนตัว 71 3.74 0.46 มาก 
 แมบาน / พอบาน 63 3.69 0.44 มาก 
 อ่ืน ๆ 22 4.07 0.55 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไม
ครบ 

29 - -  
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ตาราง 22  (ตอ) 
 

เหตุผล อาชีพของผูปกครอง จํานวน X S.D.  
ระดับความมี
เหตุผล 

 รับราชการ 47 3.93 0.50 มาก 
 รัฐวิสาหกิจ 26 3.84 0.43 มาก 
 รับจาง 105 3.84 0.44 มาก 

ดานภาษา ประกอบธุรกิจสวนตัว 70 3.85 0.44 มาก 
 แมบาน / พอบาน 64 3.84 0.41 มาก 
 อ่ืน ๆ 23 4.02 0.55 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไม
ครบ 

34 - -  

 รับราชการ 49 3.51 0.44 มาก 
 รัฐวิสาหกิจ 27 3.44 0.38 ปานกลาง 
 รับจาง 110 3.52 0.56 มาก 

ดานอื่น ๆ ประกอบธุรกิจสวนตัว 69 3.54 0.64 มาก 
 แมบาน / พอบาน 64 3.50 0.48 มาก 
 อ่ืน ๆ 23 3.62 0.76 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไม
ครบ 

27 - -  

 รับราชการ 41 3.74 0.41 มาก 
 รัฐวิสาหกิจ 22 3.69 0.39 มาก 
 รับจาง 95 3.70 0.45 มาก 

รวมทุกดาน ประกอบธุรกิจสวนตัว 61 3.69 0.39 มาก 
 แมบาน / พอบาน 55 3.66 0.39 มาก 
 อ่ืน ๆ 21 3.88 0.56 มาก 

 ตอบแบบสอบถามไม
ครบ 74 - -  
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 จากตาราง 22 พบวา ผูปกครองทุกอาชพีมีระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลอืกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ผูปกครองทุกอาชพีมี
ระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชน ดานรูปเลม 
และดานภาษาอยูในระดับมาก แตดานเนื้อเร่ืองผูปกครองสวนใหญมีระดับความมีเหตุผลในการ
พิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวยัอยูในระดับมากยกเวนผูปกครองที่มีอาชีพรับราชการ
และแมบาน/พอบานที่มีระดบัความมเีหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัอยู
ในระดับปานกลาง ดานอืน่ ๆ ผูปกครองสวนใหญมรีะดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัอยูในระดับมากยกเวนผูปกครองที่มีอาชพีเปนรัฐวิสาหกิจที่มีระดับ
ความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยอยูในระดบัปานกลาง 
 
ตาราง 23 การวิเคราะหความแปรปรวนของระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือ

สําหรับเด็กปฐมวัย จําแนกตามอาชพีของผูปกครอง 
 

เหตุผล แหลงความ
แปรปรวน SS df MS F p 

 ระหวางกลุม 1.902 5 0.380 2.282* .046 
ดานประโยชน ภายในกลุม 53.842 323 0.167   

 รวม 55.743 328    
 ระหวางกลุม 0.508 5 0.102 0.345 .886 

ดานเนื้อเร่ือง ภายในกลุม 100.877 342 0.295   
 รวม 101.386 347    
 ระหวางกลุม 2.771 5 0.554 2.319* .043 

ดานรูปเลม ภายในกลุม 79.830 334 0.239   
 รวม 82.601 339    
 ระหวางกลุม 0.897 5 0.179 0.890 .488 

ดานภาษา ภายในกลุม 66.344 329 0.202   
 รวม 67.241 334    
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

เหตุผล แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F p 

 ระหวางกลุม 0.501 5 0.100 0.327 .896 
ดานอื่น ๆ ภายในกลุม 102.893 336 0.306   

 รวม 103.395 341    
 ระหวางกลุม 0.860 5 0.172 0.948 .450 

รวมทุกดาน ภายในกลุม 52.435 289 0.181   
 รวม 53.295 294    

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 
 
 จากตาราง 23 พบวา ผูปกครองที่มีอาชพีตางกันจะมีระดับความมีเหตุผลในการ
พิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยโดยรวม แตกตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิติ เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ผูปกครองที่มีอาชพีตางกันจะมีระดับความมีเหตุผลในการพิจารณา
เลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชนและดานรูปเลม แตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 แตผูปกครองที่มีอาชพีตางกันจะมรีะดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซือ้
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัดานเนื้อเร่ือง ดานภาษา และดานอืน่ ๆ แตกตางกนัอยางไมมนีัยสาํคัญ
ทางสถิติ 
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ตาราง 24 การวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูของระดับความมเีหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัดานประโยชน จําแนกตามอาชีพของผูปกครอง 

 
 รับราชการ รัฐวิสาหกิจ รับจาง ประกอบธุรกิจ

สวนตัว 
แมบาน / 
พอบาน 

อ่ืน ๆ อาชีพ 

X 4.03 3.88 3.90 3.87 3.79 4.02 
รับราชการ 4.03 - 0.15 0.13 0.16* 0.24* 0.01 
รัฐวิสาหกิจ 3.88  - 0.02 0.01 0.09 0.14 
รับจาง 3.90   - 0.03 0.11 0.12 
ประกอบ
ธุรกิจสวนตัว 

3.87    - 0.08 0.15 

แมบาน / 
พอบาน 

3.79     - 0.23* 

อ่ืน ๆ 4.02      - 
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 
 จากตาราง 24 พบวา ผูปกครองที่มอีาชีพรับราชการ มีระดับความมเีหตุผลในการ
พิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชนสูงกวาผูปกครองที่มีอาชพีประกอบ
ธุรกิจสวนตัวและแมบาน / พอบาน อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผูปกครองที่มีอาชพีอืน่ๆ 
มีระดับความมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยดานประโยชนสูงกวา
ผูปกครองที่มอีาชีพแมบาน / พอบาน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ตาราง 25 การวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูของระดับความมเีหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยัดานรูปเลม จาํแนกตามอาชีพของผูปกครอง 

 
 รับราชการ รัฐวิสาหกิจ รับจาง ประกอบธุรกิจ

สวนตัว 
แมบาน / 
พอบาน 

อ่ืน ๆ อาชีพ 

X 3.81 3.69 3.74 3.74 3.69 4.07 
รับราชการ 3.81 - 0.12 0.07 0.07 0.12 0.26* 
รัฐวิสาหกิจ 3.69  - 0.05 0.05 0.00 0.38* 
รับจาง 3.74   - 0.00 0.05 0.33* 
ประกอบ
ธุรกิจสวนตัว 

3.74    - 0.05 0.33* 

แมบาน / 
พอบาน 

3.69     - 0.38* 

อ่ืน ๆ 4.07      - 
* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

 
 จากตาราง 25 พบวา ผูปกครองที่มีอาชพีอื่น ๆ มีระดับความมีเหตุผลในการพจิารณา
เลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยดานรูปเลมสูงกวาผูปกครองที่มีอาชพีรับราชการ รัฐวิสาหกจิ 
รับจาง ประกอบธุรกิจสวนตัว และแมบาน / พอบาน อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจยันี้เปนการวิจยัเชิงสาํรวจ เพื่อศึกษาพฤตกิรรมการในดานวิธีการการเลือกซื้อ 
เหตุผลการเลอืกซื้อ และการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กของผูปกครองนักเรียนอนุบาล  
ชั้นปที ่1 – 3 ของโรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร  ซึ่งผลของการวิจยัสามารถนํา  
ขอมูลที่ไดมาสรุป และอภิปรายผลไดดังนี ้
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อศึกษาพฤติกรรมของผูปกครองในดานวิธีการการเลือกซื้อ เหตุผลการเลือกซื้อ  
และการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กของผูปกครอง นกัเรียนนบุาล ชัน้ปที ่1 - 3 ของ 
โรงเรียนอนุบาลเอกชนในเขตกรุงเทพมหานคร 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูปกครองในดานวธิีการเลือกซื้อ เหตุผลการเลือกซื้อ 
หนงัสือสําหรบัเด็กระหวางผูปกครองที่ม ีระดับการศึกษา และอาชีพที่ตางกัน 
 
สมมุติฐานในการวิจัย 

1.  ผูปกครองนักเรียนทีม่ีระดับการศึกษาตางกนั มีเหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็กตางกัน 

2.  ผูปกครองนักเรียนทีม่ีอาชีพตางกนั มีเหตุผลการในการพิจารณาเลอืกซื้อหนังสือ
สําหรับเด็กตางกนั 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการวิจยั 
 ประชากร ประชากรที่ใชในการวิจยัครั้งนี ้ คือ ผูปกครองนกัเรียนระดบักอนประถมศึกษา
ชั้นอนุบาลปที1่-3 ในโรงเรยีนเอกชน พืน้ที่เขตการศึกษาที ่ 2 กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2        
ป การศึกษา 2547  จาํนวน  267 โรงเรียน จํานวนผูปกครอง  41,369 คน 
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
กลุมตัวอยางทีใ่ชในการศกึษาครัง้นี้ไดแกผูปกครองของเด็กปฐมวยัในเขตพืน้ทีก่ารศกึษาที ่

2 มีทัง้สิน้ 380 คน โดยใชสูตรของเครซี่ และมอรแกน (Krejcie and Morgan)  (พวงรัตน  ทวีรัตน. 
2538 : 303) โดยผูวิจัยดําเนนิการดงันี ้
 1. ดําเนนิการสุมโรงเรียนตามขนาดของโรงเรียน  โรงเรยีนขนาดใหญ   ขนาดกลาง และ
ขนาดเล็ก ไดโรงเรียนขนาดใหญจํานวน 3 โรงเรียน ขนาดกลาง 9 โรงเรียน ขนาดเล็ก 3 โรงเรียน 
รวม 15 โรงเรียน ซึ่งสาํรวจจํานวนนักเรยีนทัง้หมดมีทัง้สิ้น 5,300 คน   
 2. คิดคํานวณจํานวนผูปกครองของแตละโรงเรยีนโดยคิดเปนจาํนวนรอยละ 7 ของจํานวน
ผูปกครองทัง้หมด 5,300 คน จากโรงเรียนทัง้หมด 15 โรงเรียน ครอบคลุมทุกระดับชั้นของอนบุาล
ไดจํานวนผูปกครองทีน่ํามาเปนกลุมตัวอยางจํานวน 380 คน 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการเกบ็รวบรวมขอมูลคร้ังนี ้ เปนแบบสอบถามความคิดเหน็ของผูปกครอง
เด็กปฐมวยัทีม่ีบุตรหลานกาํลังศึกษาในระดับชั้นอนบุาลในโรงเรียนเอกชนเขตกรุงเทพมหานครตอ
การปฏิบัติในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็ก โดยมีคาความเชื่อมัน่ทัง้ฉบับเทากับ 0.92  ประกอบดวย
คําถาม 3 ตอน ดังนี ้
 ตอนที่ 1 เปนคําถามขอมูลพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพของ          
ผูปกครอง ซึง่มีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ (Check List)  

ตอนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั เปน
แบบสอบถามแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับ  ตามแนวของลิเคิรท จํานวน 
40 ขอ  โดยแยกเปนขอคําถามที่ครอบคลมุเนื้อหา 

 

 วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. นาํหนงัสือขอความรวมมอืของผูวิจัยสงไปยังผูบริหารโรงเรียนพรอมแนบแบบสอบถาม
ใหกับโรงเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 15  โรงเรียน สังกัดสาํนักงานคณะกรรมการบริหารการศึกษา
เอกชน เขต 2 กรุงเทพมหานคร 
 2. เก็บรวบรวมขอมูลจากโรงเรียนกลุมตัวอยางในแตละเขต 
 3. นาํแบบสอบถามที่ไดรับมาทาํการตรวจสอบความสมบูรณของขอมูลทุกฉบับแลว
นําไปวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS / PC เพื่อหาคารอยละ คาความเบี่ยงเบน
และตรวจสอบความแตกตางของขอมลูตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
1. ขอมูลพืน้ฐานของผูปกครอง วเิคราะหโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 

 2. ขอมูลที่เปนความคิดเหน็เกีย่วกับพฤติกรรมของผูปกครอง ในการเลือกซื้อหนังสอื
สําหรับเด็กปฐมวัย  วเิคราะหโดยการแจกแจงความถี่  หาคารอยละ  คาเฉลี่ย  และคาความ    
เบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 3. ความคิดเหน็ของผูปกครองตอการอานของเด็ก และลกัษณะการอานของผูปกครอง  
วิเคราะหโดยการแจกแจงความถี่ และหาคารอยละ  
 4. การเปรียบเทียบพฤติกรรมของผูปกครองในดานวธิีการเลอืกซื้อ เหตุผลการเลือกซื้อ
หนงัสือสําหรบัเด็ก  โดยจําแนกตามระดบัการศึกษา และอาชีพของผูปกครอง  วิเคราะหโดยการ
วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (F - test)  
 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาผูปกครองนักเรียนระดับกอนประถมศึกษาช้ันอนุบาลปที่ 1-3 ในโรงเรียน
เอกชน พืน้ที่เขตการศึกษาที่ 2 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2547 โดยสวนใหญ
เกี่ยวของเปนมารดา มีอายอุยูระหวาง 31 - 40 ป  จบการศึกษาระดับปริญญาตรี และประกอบ
อาชีพรับจางมากที่สุด   จากการวิเคราะหขอมูลสรุปผลไดดังนี ้
 1. ผูปกครองมีพฤติกรรมในดานวิธกีาร เหตุผล และการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสือสําหรับ
เดก็ปฐมวยัอยูในระดับดี 
 2. ผูปกครองนกัเรียนที่มีระดบัการศึกษาตางกนัมีเหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือ
สําหรับเด็กปฐมวัยตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผูปกครองนกัเรียนที่มาอาชีพตางกนัมีเหตุผลในการพจิารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรบั
เด็กปฐมวยัไมแตกตางกนั    
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อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะหขอมูลเกีย่วกับพฤตกิรรมของผูปกครองในการเลือกซือ้หนงัสือสําหรับ
เด็กปฐมวยัพบวาผูปกครองมีพฤติกรรมในดานวิธกีาร เหตุผล และการตัดสินใจเลือกซื้อหนังสือ
สําหรับเด็กปฐมวัยอยูในระดบัดี ไดผลการวิจัยดังนี ้
 1. วิธีการในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยัพบวาประเภทของหนงัสือสําหรบัเด็ก
ปฐมวัยที่ผูปกครองเลือกซื้อมากที่สุดคือ หนงัสือนทิาน ซึ่งในงานวจิยัของ เนื้อนอง  สนับบุญ 
(2541 : 45) กลาววานทิานเปนสิง่ที่เด็กตองการและสนใจอยากรู เด็กทุกคนสนกุกับนทิานทีเ่ขา
ชอบ และเปนความสนุกที่เขาเรียนรูส่ิงตาง ๆ โดยไมรูตัวทัง้ดานภาษา ศิลปะ วัฒนธรรม ความรู
รอบตัวและความคิดจินตนาการ ทัง้ยงัสั่งสมนิสัยรักการอานใหเกดิขึ้นทีละเลก็ละนอยจนกระทั่ง
กลายเปนนักอานโดยไมรูตัว ดานวธิกีารที่ผูปกครองไปซื้อหนงัสอืสําหรับเด็กนัน้ผูปกครองสวน
ใหญเลือกซื้อดวยตนเอง รองลงไปคือใหเด็กเลือกซื้อดวยตนเอง แสดงใหเหน็วาผูปกครองยงัมี
ความสาํคัญสูงสุดในการเลอืกซื้อหนังสือ แตก็นาดีใจที่ผูปกครองอีกจํานวนมากใหเด็กตัดสินใจ
เลือกซื้อดวยตนเองจะไดหนงัสือที่ตนสนใจจริงๆ มิใชเปนสิ่งที่ผูใหญยัดเยียดให และพฤติกรรมใน
การเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กสวนมากจะซื้อหนังสือใหกับเด็กทกุครั้งเมื่อไปรานหนงัสือ รองลงมา
คือซื้อใหในโอกาสพเิศษ โดยแหลงที่ผูปกครองสวนใหญซื้อหนงัสือสําหรับเด็กพบวาผูปกครองซื้อที่
รานขายหนังสอืในหางสรรพสินคามากที่สุด รองลงมาซือ้ที่รานขายหนังสือทั่วไป 
 ในดานสาเหตทุี่ผูปกครองไมซื้อหนงัสือสําหรับเด็กพบวา ผูปกครองสวนใหญไมซือ้หนังสอื
สําหรับเด็กเพราะผูปกครองคิดวาหนังสือสําหรับเด็กที่ซือ้ไปนั้นไดประโยชนไมคุมคาเด็กอานไมกี่
คร้ังก็ทิง้แลว สาเหตุคงเปนเพราะลักษณะรูปเลม เนื้อเร่ือง ภาพประกอบ และหนงัสือไมระบุวา
เหมาะสมกับเด็กอายุเทาใด สาเหตุอันดบัรองลงมาคือ หนงัสือสําหรับเด็กมีราคาสูงเกนิกวากาํลัง
ซื้อของตนเอง ซึ่งคงเปนเพราะสภาพเศรษฐกิจในปจจุบันครอบครัวมีรายไดไมเพยีงพอที่จะใชจาย
ในสิ่งที่คิดวาไมจําเปน และเหตุผลที่ผูปกครองไมซื้อหนงัสือสําหรับเด็กเปนเพราะไมมีเวลาวางมาก
พอที่จะเลือกซือ้หนงัสือใหแกเด็ก คงเปนเพราะผูปกครองสวนใหญใชเวลาสวนใหญมุงไปกับการ
ทํางานเพื่อหารายไดสรางฐานะครอบครัว 
 2. เหตุผลที่ผูปกครองใชในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กดานประโยชนอันดับแรก 
ไดแก เพื่อใหลูกมีนิสัยรักการอาน แสดงวาผูปกครองสวนใหญเล็งเหน็ความสําคัญของการมนีิสัย
รักการอานของเด็กไดเปนอยางดี การอานจนเปนจนเปนนิสัยจะชวยพัฒนาคุณภาพของเด็กไดทัง้
ความรู ประสบการณ และทักษะในการดํารงชีวิตซึง่สอดคลองกับ แมคโคลวิน (Mc Clovin. 1961 : 
14) กลาวไดวาการที่จะใหเด็กรักการอานนั้นจาํเปนตองปลูกฝงตั้งแตยังเล็ก เพราะความสามารถ
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ในการอานไมใชส่ิงที่ติดตัวมาตั้งแตเกิด แตจะตองมีการฝกฝนกนัเปนระยะเวลานาน ทาํนอง
เดียวกับการเลนไวโอลนิ คนที่สามารถเลนไดดีจนกระทั่งเปนนักไวโอลินชั้นนํา จะตองฝกหัดเลน
เปนเวลานาน เด็กก็เชนกัน หากไมไดสงเสริมใหเขารักการอานตั้งแตอายุยงันอยแลวก็หวังไดยาก
วา เขาจะเหน็ความสาํคัญของหนังสือในภายหนา พอแมหรือผูปกครองของเด็กจงึมีบทบาทสาํคัญ
มากในการสงเสริมนิสัยรักการอานแกเด็ก  ประโยชนที่ผูปกครองเลง็เหน็อีกประการหนึง่คือเด็กที่
อานหนงัสือมากๆ จะเปนเด็กที่ฉลาดทัง้นี้อาจจะเปนเพราะวัสดุทางการศึกษาที่มมีากและถายทอด
ความรูไดอยางรวดเร็วที่ก็คือส่ิงพิมพ การอานสิง่พิมพมากๆ กจ็ะเปนผลใหเกิดความรอบรูและเปน
เด็กที่ฉลาดในสายตาของผูปกครองนัน่เอง เหตุผลที่ผูปกครองใชในการพิจารณาซื้อและสวนใหญ
จะมีความเหน็ตรงกนัวาอีกขอหนึง่ก็คือเด็กอานหนงัสือจะมีความรูมากขึน้ ซึง่สอดคลองกบับทความ
ที่กลาวไววาการเริ่มอานตัง้แตวัยเด็กจะทาํใหเกิดความรูความเขาใจอนักาวไกล อันจะสงผลตอ
การประสบผลสําเร็จในการดํารงชีวิตของบคุคลนั้นๆ (สุขุม  เฉลยทรพัย. 2530 : 29) และเพือ่
เสริมสรางลักษณะนิสัยที่ดีใหกับลูกซึ่งพอแมผูปกครองมบีทบาทในการสรางเสริมนสัิยรักการของ
เด็กดานการเปนผูนาํการอานที่สําคัญตองใหเด็กรักการอานดวยตนเองอยาใชวิธีการบังคับ พอแม
หรือผูปกครองความมีบทบาทเสริมตองยอมรับในตัวเด็กปลอยใหอานหนงัสือตามที่เขาสนใจ 
(Long. 1984 : 6 - 8) และเด็กที่อานหนังสือจะมีจินตนาการและความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน ซึง่
สอดคลองกับ (รักพร ซังธาดา. 2531 : 90 - 91) กลาววาสําหรับผูที่อยูในวัยเด็กอาจมคีวามสุขเมื่อ
ไดรับความพึงพอใจดวยการไดดอกไมสวยๆ เสื้อผาที่งดงามหรืออานหนังสือที่ใหความสนุกหรรษา 
และในวัยเด็กที่เองถาผูใหญคอยประคับประคอง อบรม กลอมเกลาทัง้ในดานจิตใจ สมอง 
สติปญญาอยูเสมอแลววิจารณญาณของเด็กในการเลือกรับส่ิงอันเปนสุนทรียจริง ๆ เมื่อวัยของเด็ก
นั้นเจริญขึ้นตามกาล 
 3. ส่ิงที่ผูปกครองคาํนงึถึงกอนการตัดสินใจในการเลือกซือ้หนังสอืสําหรบัเด็กคือเนื้อเร่ือง 
ของหนงัสอืซึง่ตองเปนเรื่องที่ดี นาสนใจในความเหน็ของผูปกครอง นอกจากนัน้จะตองมีลักษณะ
สําคัญคือตรงกับความสนใจของเด็ก เนื้อเร่ืองไมยากเกนิไปสําหรบัเด็ก แลวผูปกครองจึงจะ
พิจารณาองคประกอบอื่นๆ ตามลําดับดังนี้ การใชภาษาจะตองมีลักษณะสําคัญคอื ใชคําสุภาพไม
มีคําหยาบ ตัวสะกดการันตถูกตอง ไมใชคํายากเกนิความเขาใจของเด็ก ภาพประกอบจะตองมี
ลักษณะสําคญัคือภาพสอดคลองกับเร่ืองภาพอธิบายเนื้อเร่ืองได ชวยใหเนื้อหาชัดเจนขึ้น ลักษณะ
ของภาพถกูตองเหมาะสมกบัเร่ือง ดานราคาตองมีราคาไมแพงจนเกินไป โดยเฉพาะหนังสือที่มี
ราคา 20 บาท ผูปกครองจะซื้อกันมาก ดานรูปเลมจะตองมีลักษณะสําคัญคือ ตัวอักษรโตเหมาะ
กับสายตาของเด็ก ตัวอักษรที่เปนคําบรรยาย มีลักษณะอานงายสบายตา การจัดภาพ คําบรรยาย
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และเนื้อทีว่างแตละหนาเหมาะสม ขอพิจารณาปลกียอยอื่นๆ ที่สําคัญที่ผูปกครองใชในการ
ประกอบการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือดวยคือ เปนหนังสือที่เหมาะสมกับความสามารถในการอาน
ของบุตรหลาน มวีิธีเขียนเหมาะสมกับเร่ืองชวนติดตาม องคประกอบที่ผูปกครองพิจารณานอย
หรืออาจจะไมพิจารณาเลยไดแก ผูเขียน ผูวาดภาพประกอบและสํานักพิมพ สวนใหญผูปกครอง
จะอานเนื้อเร่ืองอยางคราวๆ กอนซื้อ และคูมือที่ผูปกครองใชประกอบในการตัดสินใจซื้อหนงัสือจะ
ใชรายชื่อหนังสือสําหรับเด็กของสํานกัพิมพตางๆ ประกอบการตัดสนิใจซื้อหนังสือสําหรับเด็ก ซึง่
นาจะเปนเหตผุลที่ดีในการตัดสินใจวาหนังสือเลมนี้เหมาะกับเด็กในปกครองของทาน แตจริงๆ 
การที่ผูปกครองจะตัดสินใจซื้อใหเด็กไดเองนัน้ ผูปกครองควรทราบความตองการของเด็ก ความ
สนใจของเด็ก การที่จะทราบถึงตรงนัน้พอแมหรือผูปกครองจึงควรอานหนงัสือไปกับเด็กจะไดรูถึง
ส่ิงที่เขาสนใจ แลวพอแมหรือผูปกครองมีหนาทีห่าหนังสือมาใหเด็กเลือกอานแลวใหตัดสินใจดวย
ตนเอง (แมนมาส  ชวลิต. 2535 : 5) ในอีกแงหนึง่ของการใชตนเองเปนหลักในการตัดสินใจซือ้
หนงัสือใหเด็กในปกครองนั้นหากเด็กไมชอบหนงัสือที่ผูปกครองเลือกใหอาจทําใหเดก็มีทัศนคติ
ทางลบกับหนงัสือซึ่งจะสงผลตอพฤติกรรมการอานหนงัสือ การเลือกหนังสือใหเด็กอานไมใช
สําหรับพอแมหรือผูปกครองอานเอง เดก็อาจจะมีทัศนคติในทางลบเกี่ยวกับหนงัสือและการอาน 
และจะเกิดความรูสึกไมอยากอานในที่สุด 
 4. เปรียบเทยีบเหตุผลของผูปกครองในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยัจาํแนกตาม
ระดับการศึกษา พบวาผูปกครองทีม่ีระดับการศึกษาตางกนัจะมีความคิดเหน็ตอเหตุผลในการ
เลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณา
จากเหตุผลจะพบวา ผูปกครองสวนใหญใหเหตุผลวาเดก็อานหนังสือมากๆ จะเปนเด็กฉลาด   เพือ่
เสริมสรางลกัษณะนิสัยที่ดีใหแกลูก เด็กทีอ่านหนงัสือจะไดรับความสนกุสนานและความเพลิดเพลนิ   
เนื้อเร่ืองจบลงดวยดี    รูปภาพในหนังสือเปนภาพวาด    รูปภาพมีขนาดใหญชัดเจน   สีของภาพ
ตรงตามเปนจริง ตัวอักษรเปนตัวพิมพขนาดใหญกวาปกติเหมาะสําหรับสายตาเด็ก ใชกระดาษมี
คุณภาพดี  จดัพิมพโดยสํานักพิมพที่มีชื่อเสียงในการผลิตหนงัสือสําหรับเด็ก  สําหรับความคิดเหน็
ที่มีตอเหตุผลขออ่ืนๆ  ที่ผูปกครองใชในการพิจารณาเลอืกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยนั้นพบวามี
ความแตกตางกันอยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ   
 5. เปรียบเทียบเหตุผลในการเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัยจาํแนกตามอาชพีของ 
ผูปกครองพบวาผูปกครองที่มอีาชพีตางกนัจะมีระดับความมีเหตผุลในการพิจารณาเลือกซื้อหนงัสือ
สําหรับเด็กปฐมวัยโดยรวม แตกตางกันอยางไมมนีัยสาํคัญทางสถิติ เมื่อพจิารณาเปนรายดาน
พบวา ผูปกครองที่มีอาชีพตางกนัจะมีระดับความมีเหตุผลในการพจิารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรับ
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เด็กปฐมวยัดานประโยชนและดานรูปเลม แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 แต
ผูปกครองที่มีอาชีพตางกนัจะมีระดับความมเีหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวัย
ดานเนื้อเร่ือง ดานภาษา และดานอืน่ๆ แตกตางกันอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากผลการวิจยัครั้งนี้ ผูวิจัยใครขอเสนอแนะขอคิดเหน็บางประการ ดังนี ้
 1. สําหรับผูปกครองนักเรียน ถาตองการใหลูกมนีิสัยรักการอาน ซึง่จะทาํใหเด็กมคีวามรู
มากขึ้น นั้นนอกจากจะไดโรงเรียนเปนผูสงเสริมแลว ตัวผูปกครองก็ตองชวยในการสงเสริมดวย 
อาจไดแก การเปนตัวอยางใหเด็กในการรกัการอานหนงัสือ   ถาผูปกครองจะเลือกซือ้หนงัสือใหกบั
เด็กควรพาเด็กไปดวย ใหเด็กเปนผูเลือกหนงัสือดวยตนเองบาง  กลาวถึงประโยชนในการอาน
หนงัสือใหเด็กทราบ 

2. สําหรับผูผลิตหนงัสือสําหรับเด็กปฐมวยั   ลักษณะของหนังสือที่ผูปกครองตองการซื้อ 
เปนหนงัสือนทิานทีม่ีเนื้อเร่ืองที่เด็กอานแลวจะมีความรู มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพิม่
มากขึ้น มีตัวอยางสรางลกัษณะนิสัยที่ดีใหกับเด็กที่อาน ภาษาที่ใชมีความคลองจองกันใชกระดาษ
มีคุณภาพด ี  รูปภาพมีขนาดใหญชัดเจน สีของภาพตรงตามเปนจริง  ภาพในหนงัสือวาดโดยนัก
วาดภาพที่มชีือ่เสียง ตัวอักษรเปนตัวพิมพขนาดใหญกวาปกติเหมาะสําหรับสายตาเด็กเปนผลงาน
ของนักเขียนทีม่ีชื่อเสียงในการเขียนหนงัสอืสําหรับเด็ก  มีกิจกรรมการวาดภาพระบายสีภายใน
เลม  ควรมีราคาอยูระหวาง 20 - 50 บาท ลักษณะรูปเลมหนงัสือเปนหนงัสือทีม่ีภาพประกอบ  

3. สําหรับผูจําหนายหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัยทางผูจําหนายควรมีรายชื่อหนังสือสําหรับ 
เด็กของสํานักพิมพตางๆ เพื่อใหผูปกครองใชประกอบการตัดสนิใจควรจะไดระบุดวยวาหนงัสือ
นิทานเลมนัน้เหมาะกับเด็กวยัใดใหจัดพิมพไวที่ปก หรือสวนอืน่ๆ ทีสั่งเกตเห็นไดงายซึง่จะชวยให
ผูปกครองซื้อหนงัสือไดเหมาะสมกับวัยของเด็กยิง่ขึ้น และถาเปนไปไดสํานักพิมพหรือรานจําหนาย
หนงัสือควรจัดหนงัสือตามกลุมอายุของเดก็ เพื่อความสะดวกของผูปกครองในการเลือกซื้อหนังสอื
สําหรับเด็ก 

4. ควรมกีารสมัภาษณเพิม่เติมกรณทีี่ตอบแบบสอบถามไมสมบูรณเนือ่งจากกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยบางคุณลักษณะควรปรับใหเปนกลุมเดียวกัน เชน ผูปกครองที่การศึกษาระดับประถมศึกษา
กับระดับมัธยมศึกษาควรจะปรับอยูในกลุมการศึกษาต่ํากวาปริญญาตรี 
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ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรมีการวจิัยในเรื่องทัศนะของผูปกครองที่มีตอการเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็ก
ปฐมวัยเพื่อสงเสริมการอานของเด็กกับกลุมตัวอยางในจงัหวัดอื่น 
 2. ควรมีการศึกษาถึงปญหาและความตองการของผูปกครองเด็กปฐมวยัเกี่ยวกับการ
เลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัย 
 3. การศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของและมีอิทธพิลตอการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย
ของผูปกครอง 
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ภาคผนวก ก 
รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
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รายชื่อผูเช่ียวชาญ 
  
1. รศ.ดร.อารี  พนัธมณี  อาจารยพิเศษประจําภาควิชาแนะแนวและจิตวิทยาการศึกษา 
    มหาวิทยาลยัเกษมบัณฑิต 
2. ดร.วรนาท  รักสกุลไทย ผูอํานวยการโรงเรียนเกษมพิทยา 
3. รศ.กุลวรา  ชูพงศไพโรจน อาจารยประจาํภาควิชาบรรณารักษ 
    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก ข 
รายชื่อโรงเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 
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รายชื่อโรงเรียน 
 

1. โรงเรียนไผทอดุมศึกษา 
2. โรงเรียนพระหฤทัยดอนเมือง 
3. โรงเรียนถนอมพิศวทิยา 
4. โรงเรียนเบญจมินทร 
5. โรงเรียนระเบยีบศึกษา 
6. โรงเรียนสายอกัษร 
7. โรงเรียนอมาตยกุล 
8. โรงเรียนโสมาภานุสรณ 
9. โรงเรียนปราโมชวิทยารามอนิทรา 
10. โรงเรียนเศรษฐบุตรอุปถัมภ 
11. โรงเรียนแยมสอาด 
12. โรงเรียนวัดไตรรัตนาราม 
13. โรงเรียนอนุบาลจารุวรรณ 
14. โรงเรียนอนุบาลโชคชัยลาดพราว 
15. โรงเรียนอนุบาลฤทธยิะวรรณาลัย 
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ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามที่ใชในการวิจัย 
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แบบสอบถาม 
เรื่อง 

พฤติกรรมของผูปกครองในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

คําแนะนําในการตอบแบบสอบถาม 
 
แบบสอบถามแบงออกเปน 3 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 เปนขอคําถามปจจัยพืน้ฐานของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 เปนขอคําถามเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูปกครองในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับ

เด็กปฐมวยั จาํแนกเปน 3 ดาน ดังนี ้
  2.1 วิธกีารในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2.2 เหตุผลในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย 
  2.3 การตัดสินใจในการซื้อหนังสือสําหรับเด็กปฐมวัย 

 โปรดอานคําชีแ้จงใหเขาใจกอนลงมือทําแบบสอบถาม และโปรดตอบแบบสอบถามให
ครบทุกขอตามสภาพที่เปนจริง ซึ่งคาํตอบจะเปนประโยชนอยางยิ่งในการนําไปประมวลขอมูลเพือ่
การพัฒนา สงเสริม และสนบัสนุนในดานการอานของเด็กใหเหมาะสมยิ่งขึน้ 
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แบบสอบถาม 
  

 แบบสอบถามนี้ มีจุดมุงหมายที่จะทราบขอเท็จจริงเกี่ยวกับพฤตกิรรมในการเลือกซือ้
หนงัสือสําหรบัเด็ก  วิธีการ เหตุผล  และการตัดสินใจในการเลือกซื้อหนังสือ เพื่อนําขอมูลที่ไดมา
ใชเพื่อสงเสริม สนับสนุน พฒันาการของเด็กปฐมวัย 

 ดังนัน้ จงึใครขอความรวมมอืจากผูปกครองนักเรียนชวยตอบแบบสอบถามทั้ง 3 ตอน 
ตามความเปนจริง 

 

ตอนที่ 1 ปจจัยพื้นฐานของผูตอบแบบสอบถาม 

 อธิบาย โปรดกาเครื่องหมาย        √       ลงใน                 หรือเติมขอความลงในชองวาง
ใหตรงกับความเปนจริง 

1. ทานเกีย่วของกับเด็กโดยเปน 
   บิดา        มารดา                                 อ่ืน ๆ โปรดระบุ...................... 
 

2. ปจจุบันทานมอีาย ุ
               20 – 30 ป                       31 – 40 ป                             41 ป ข้ึนไป        

 

3. วุฒิทางการศกึษาสงูสุดของทาน 
   ประถมศึกษา                ปริญญาตรี 

   มัธยมศกึษา                                                     ปริญญาโท 

   ประกาศนียบัตรหรือเทียบเทา                            ปริญญาเอก 

 

4. อาชีพของทานในขณะนี้ คือ 
   รับราชการ     ประกอบธุรกิจสวนตัว 

   รัฐวิสาหกิจ     เกษตรกร 

   รับจาง ตําแหนง......................   แมบาน / พอบาน 

   อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................. 
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ตอนที่ 2 พฤติกรรมของผูปกครองในการซื้อเลือกซื้อหนังสือสาํหรับเด็กปฐมวัย (หนังสอื
สําหรับเด็กปฐมวัย หมายถงึ หนงัสือที่เขยีนใหเด็กไดเลือกอาน เพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อความรู 
และเพื่อใชประกอบการศึกษา มเีนื้อหาสาระ มีภาพประกอบ ใชภาษาทีง่าย มีขนาดของตัวอักษร
โตกวาปกติและเหมาะสมกับวัยของเด็ก ) 

 2.1 วธิีการในการเลือกซือ้หนังสือสาํหรับเด็กของผูปกครอง 
 โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชอง            หนาขอความที่ตรงกบัสภาพการซื้อหนังสือ

สําหรับเด็กใหแกลูกของทาน ตามที่ไดปฏิบัติจริง 
 

1. ทานเคยซื้อหนังสือสําหรับเด็กหรือไม 
เคย (ตอบขอตอไป) 

ไมเคย (ขามไปตอบตอนที่ 3) 

 

2. ส่ิงพิมพสําหรบัเด็กทีท่านซือ้ คืออะไรบาง ( เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 
1. หนงัสือประกอบการเรียน     
2. หนงัสือการตูน 
3.   วารสารหรือนิตยสาร      

4.   หนังสือภาพ 

5.   หนังสือนทิาน 

6.   อ่ืน ๆ โปรดระบุ.............................................................. 

 

3.  วิธีการซื้อหนงัสือสําหรบัเด็กปฐมวยั สวนมากทานจะปฏิบัติเชนไร ( เลือกตอบไดมากกวา 1  ขอ ) 

1. เลือกซื้อดวยตนเอง 
2. ใหเด็กเลือกซือ้ดวยตนเอง 
3. ฝากผูอ่ืนซื้อ 
4. ใหรานคาคัดเลือกแลวจัดสงไปที่บาน 
5. อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................................. 
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4.    ทานซื้อหนังสือสําหรับเด็กใหลูกเมื่อไร ( เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ ) 

1. ซื้อทุกครั้งที่เดก็อยากได 
2. ซื้อทุกครั้งที่ทานไปรานหนังสือ 
3. ซื้อในโอกาสพเิศษ 
4. ซื้อเปนรางวัล เชน เมื่อเด็กมผีลการเรียนด ีชวยเหลืองานบาน 
5. ไมแนนอน โปรดระบุ........................................................... 

 

5.    หนงัสือสําหรับเด็กที่ทานซื้อสวนใหญซื้อจากที่ใด (จัดอันดับความสําคัญโดยใสหมายเลข 1 - 5) 

1. รานขายหนังสอืทั่วไป 
2. รานขายหนังสอืในหางสรรพสินคา 
3. พนกังานขายตรง 
4. ส่ังจากอินเตอรเนต 
5. อ่ืน ๆ โปรดระบุ....................................... 
 

6.  สาเหตทุี่ทาน  ไม  ซื้อหนังสือสําหรับเด็กใหเด็กในปกครองของทานเพราะเหตุใด ( โปรดจัด
อันดับความสาํคัญโดยใสหมายเลข 1 – 9 ) 

1. คิดวาเดก็ในปกครองของตนเองไมชอบอานหนังสือ 
2. หนงัสือสําหรบัเด็กมีราคาสงูเกนิกวากาํลงัซื้อของตนเอง 
3. ไมมีเวลาวางมากพอที่จะเลอืกซื้อหนังสือใหแกเด็ก 
4. คิดวาการอานหนงัสือสําหรบัเด็กนัน้ไมชวยใหเด็กเกงหรอืเรียนดีข้ึน 
5. คิดวาหนังสือสําหรับเด็กที่ซือ้ไปนั้นไดประโยชนไมคุมคาเด็กอานไมกี่

คร้ังก็ทิง้แลว 
6. กลัววาเด็กจะนําตัวอยางที่ไมดีที่มีในหนังสือมาปฏิบัติ 
7. ไมอยากใหเด็กใชสายตามากเพราะจะทําใหเสียสายตา 
8. เด็กมักจะถือเปนขออางที่จะอานหนังสือเพื่อหลีกเลี่ยงการทํางานบาน 
9. อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................................. 
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 2.2 เหตุผลในการพิจารณาเลือกซื้อหนังสือสําหรบัเด็ก  

 ถาทานซื้อหนงัสือสําหรับเด็กที่ไมใชหนงัสอืประกอบการเรียน หรือแบบฝกหัด ทานมี
เหตุผลในการเลือกซื้อหนังสอืสําหรับเด็กปฐมวัยอยูในระดับใด โปรดทําเครื่องหมาย    √    ลงใน
ชองที่ตรงกับความคิดเห็นของทาน 

 

ที ่ เหตุผลดานประโยชน มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

1. เด็กอานหนังสอืจะมีความรูมากขึ้น      

2. เด็กที่อานหนงัสือมาก ๆ จะเปนเด็กที่
ฉลาด 

     

3. เด็กที่อานหนงัสือจะเปนเดก็ที่เรียน
เกงหรือเรียนดข้ึีน 

     

4. เพื่อเสริมสรางลักษณะนิสัยที่ดีใหแก
ลูก 

     

5. หนงัสือจะทําใหเด็กรูจักบาป บุญ คุณ 
โทษ 

     

6. เด็กที่อานหนงัสือจะไดรับความ
สนุกสนานและความเพลิดเพลิน 

     

7. ทําใหเด็กอารมณดี มีความสุข
มากกวากิจกรรมอ่ืน ๆ 

     

8. เด็กที่อานหนงัสือเปนเด็กที่มคีวาม
มั่นใจในการแสดงออก 

     

9. เด็กที่อานหนงัสือจะมีจินตนาการ 
และความคิดสรางสรรคเพิม่ข้ึน 

     

10. เพื่อใหลูกมีนสัิยรักการอาน      
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ที ่ เหตุผลดานประโยชน มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

11. ตัวเอกของเรื่องมีวยัเทากนัหรือ
ใกลเคียงกบัลูกของทาน 

     

12. เด็กเกิดการเรียนรูภาษาธรรมชาติจาก
เนื้อหา 

     

13. ไดแบบอยางทีดี่จากการอานหนงัสือ      

14. มีเกมทายเลมใหเด็กทําหรือไดรวมสนุก      

15. มีการระบุวาหนังสือเลมนี้เหมาะสม
กับเด็กอายุเทาไรไวในตัวเลม 

     

ที ่ เหตุผลดานเนือ้เร่ือง มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

16. เนื้อเร่ืองชวยใหเด็กเขาใจสิง่แวดลอม      

17. เนื้อเร่ืองถกูตองตรงกับความเปนจริง      

18. มีเนื้อเร่ืองเกี่ยวกับเหตุการณตาง ๆ 
ในชีวิตประจาํวัน 

     

19. เนื้อเร่ืองจบลงดวยดี      

ที ่ เหตุผลดานรูปเลม มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

20. รูปภาพในหนงัสือเปนการตูน      

21. รูปภาพในหนงัสือเปนภาพวาด      

22. รูปภาพในหนงัสือเปนภาพถาย      

23. ภาพประกอบในเนื้อเร่ืองเปนสิ่งที่เด็ก
พบเหน็เปนประจํา 
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24. รูปภาพในหนงัสือถูกตองเหมาะสม
กับยุคสมัย 

     

25. รูปภาพมีขนาดใหญชัดเจน      

26. สีของภาพตรงกับความเปนจริง      

27. มีรูปเลมแบบแปลก ๆ      

28. ใชกระดาษมีคุณภาพดี      

ที ่ เหตุผลดานภาษา มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

29. ภาษาที่ใชเหมาะสมกับเด็ก      

30. ภาษาที่ใชถูกตองตามหลกัภาษาไทย      

31. ภาษาที่ใชมีความคลองจองกัน      

32. ภาษาที่ใชเขียนเปนบทกลอน      

33. ตัวอักษรเปนตวัพมิพแบบเรียบๆ มหีวั      

34. ตัวอักษรเปนแบบตัวตลก      

35. ตัวอักษรเปนตวัพิมพขนาดใหญกวา
ปกติเหมาะกบัสายตาเดก็ 

     

36. ตัวอักษรที่บรรยายมีสีตัดกับสีพื้น      

ที ่ เหตุผลดานอืน่ๆ มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอย
ที่สุด 

37. ราคาไมสูงจนเกินไป      

38. เปนผลงานของนกัเขียนที่มีชือ่เสียงใน
การเขียนหนังสือสําหรับเด็ก 

     



39. ภาพในหนงัสอืวาดโดยนักวาดภาพที่
มีชื่อเสียง 

     

40. จัดพิมพโดยสาํนักพิมพทีม่ีชือ่เสียงใน
การผลิตหนังสือสําหรับเด็ก 

     

 

 2.3 การตัดสนิใจในการเลือกซื้อหนังสือสําหรับเด็กของผูปกครอง  (กรณุาตอบทุกขอ)               
1. การตัดสินใจซือ้หนงัสือสําหรับเด็กสวนใหญทานจะปฏบัิติอยางไร (เลือกตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
                 ซือ้ตามความสนใจของทานเอง 
                 ซือ้ตามความตองการของเดก็ 
                 ซือ้ตามความตองการของเดก็โดยทีท่านเหน็ชอบดวย 
                 ซือ้ตามความตองการของทานเองโดยถามความตองการของเด็กประกอบดวย 
2.    หนงัสือสําหรับเด็กที่ทานซื้อใหเด็กในปกครองของทานเปนหนงัสือที่มีราคาอยูในชวงใดมากที่สุด 
                 ตํ่ากวา 20 บาท 
                 ระหวาง 20 - 50  บาท 
                 ระหวาง 50 - 100  บาท  
                 ระหวาง 100 - 150  บาท 
                 ราคาเทาใดก็ไดแลวแตคุณภาพของกระดาษและจํานวนหนา 
                 อ่ืน ๆ โปรดระบุ................................................................. 
3.   กอนตัดสนิใจซื้อหนังสือสําหรับเด็ก สวนมากทานคาํนงึถงึขอใดกอน – หลัง โปรดจัดอันดับ
ความสาํคัญ โดยใสหมายเลข 1 - 8 ใน                  หนาขอความแตละขอไมใหซ้ํากนั 
 ถาทานใสหมายเลข  1 หมายถงึ ทานใหความสําคัญตอขอนั้นมากที่สุด 
 ถาทานใสหมายเลข  8 หมายถงึ ทานใหความสําคัญตอขอนั้นนอยที่สุด 
  เนื้อเร่ือง 
  ภาพประกอบ 
  ลักษณะรูปเลม 
  การใชภาษา 
  ราคา 
  ผูเขียน 
  ผูวาดภาพประกอบ 
                         สํานักพิมพ 
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4.  กอนตัดสินใจซื้อ ทานไดอานเนื้อเร่ืองของหนังสือนั้นหรือไม 
                   อาน                
                    ไมอาน เพราะ ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 
                              ไมมีเวลา 
                              เด็กใหซือ้ 
                              พจิารณาแตภาพประกอบ 
                             ไดทราบเนื้อหาแลวจากผูอ่ืน 
                             อ่ืน ๆ โปรดระบุ.......................................................... 
5.  ทานใชคูมอือะไรบางชวยในการตัดสินใจซื้อหนงัสือสําหรับเด็ก ( ตอบไดมากกวา 1 คําตอบ ) 
                   บรรณานุกรมหนงัสือสําหรบัเด็ก 
                   รายชื่อหนงัสือสําหรับเด็กที่ชนะการประกวด 
                   รายชื่อหนงัสือสําหรับเด็กของสํานักพิมพตาง ๆ 
                   คอลัมนแนะนาํหรือวิจารณหนงัสือในหนงัสือพิมพ หรือนิตยสารตาง ๆ                     
                   วทิยานพินธ หรืองานวิจยัเกี่ยวกับหนงัสือสําหรับเด็ก 
                   อ่ืน ๆ โปรดระบุ........................................................... 
 
6. หนังสือสําหรับเด็กทีท่านซื้อ สวนมาก มีภาพประกอบหรือไม 
                  ม ี                                        ไมมี 
 
7. หนังสือสําหรับเด็กทีท่านซื้อ ควรมีรูปเลมอยางไร 
                  ส่ีเหลี่ยมแนวตัง้ และแนวนอน 
                  รูปทรงตาง ๆ เชน วงกลม วงรี ทรงหลายเหลี่ยม 
                  แบบพับทบกัน 
                  รูปเลมเขากับเนื้อหาภายในเลม เชน เปนรูปรองเทา รูปผลไม 
                  อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................................................. 
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