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คาวหวาน ชุดทักษะสมัพันธ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 3.  
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ศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยทีป่รึกษาสารนิพนธ : ผูชวยศาสตราจารยธีรบุญฤทธิ์  
ควรหาเวชศิษฐ. 

 
การวิจัยในคร้ังน้ี มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชม

เครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ใหมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดคือ 85/85 

กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาครั้งนี้ เปนนักเรยีนโรงเรียนศรีวิกรม ที่กําลังศึกษาอยูใน 
ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 48 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย โดยทําการทดลอง 3 
ครั้ง เพ่ือหาประสทิธิภาพของบทเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ บทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี
เรื่องกาพยเหชมเคร่ืองคาวหวาน สาํหรบันักเรียนชวงช้ันที่ 3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ และแบบ
ประเมินคุณภาพบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลตมีิเดียสาํหรบัผูเชีย่วชาญ สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
คือ คารอยละ และคาเฉล่ีย 
 ผลการศึกษาคนควาพบวา ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่อง 
คาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 3 มีคุณภาพ
จากการประเมินของผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาอยูในระดับดีมาก และผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยี
การศึกษาอยูในระดับด ีและมีประสิทธิภาพ 89.89/88.33 
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The purpose of this study were to develop the computer multimedia Instruction on 

“Tak-Sa-Sum-Pan: Kab-Hae-Chom-Krieng-Kaw-Waan”, Thai Subject for the Third Level 
student and to find out its efficiency according to the set of 85/85 criteria. 

The samples were 48 third level students of Srivikorn School in the second 
semester of 2005 academic year. The samples were selected by simple random sampling 
and divided into 3 experimental groups to test the efficiency of the computer multimedia 
instruction. The study instruments were the computer multimedia instruction on “Tak-Sa-
Sum-Pan: Kab-Hae-Chom-Krieng-Kaw-Waan”, an achievement test, an evaluation forms for 
experts. The data were analyzed statistic by percent and mean. 
 The result indicated that the computer multimedia instruction on “Tak-Sa-Sum-Pan: 
Kab-Hae-Chom-Krieng-Kaw-Waan”, had the quality as evaluated by the content experts in a 
very good level and in a good level in technique. It also had the efficiency of 89.89/88.33. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี ทั้งนี้ เพราะไดรับความกรุณาเปนอยาง ย่ิงจาก 
ผูชวยศาสตราจารยธีรบุญฤทธิ์ ควรหาเวชศิษฐ อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดกรุณาใหความ 
ชวยเหลือในการตรวจแกไขสารนิพนธเสมอ ทั้งยังใหคําปรึกษาในระหวางการทําสารนิพนธดวยความ 
เอาใจใสเปนอยางย่ิง จึงขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
 ขอขอบคุณผูเชี่ยวชาญดานสื่อ ที่ไดใหความกรุณาในการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของ 
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ไดแก ผูชวยศาสตราจารยพิลาศ เ ก้ือมี ผูชวยศาสตราจารย 
อลิศรา เจริญวานิช และผูชวยศาสตราจารยชาญชัย อินทรสุนานนทที่ไดกรุณาตรวจสอบและ 
ใหขอเสนอแนะตางๆ ในการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอร 
 ขอขอบคุณคณาจารย บุคลากร และนักเรียนโรงเรียนศรีวิกรม ที่ใหความอนุเคราะห ความ 
รวมมือ และอํานวยความสะดวกตางๆ ในการทดลองและเก็บขอมูล อีกทั้งขอขอบคุณคุณเกรียงไกร 
อุณหะนันท ที่ใหความอนุเคราะหสถานที่และตัวอยางอาหารคาวในการถายทํา รวมถึงพนักงาน 
รานอาหารทานหญิงที่ใหความรวมมือ และอํานวยความสะดวกตางๆ ในการถายทําวีดิทัศนประกอบ 
บทเรียนมัลติมี เดีย ขอขอบคุณเทเรซา อากีลาร คุณคริสตินา อากีลาร ตลอดจนพ่ีๆ เ พ่ือนๆ  
คริสตินาแฟนคลับ ที่ใหการชวยเหลือ ใหคําแนะนํา ทั้งนี้รวมไปถึงคุณชมกร อัศวนิรมล คุณวิภาวี  
เนตรสาริกา และคุณพิชฌมน ทัพพะรังสี ที่เปนกําลังใจและใหความชวยเหลือแกผูวิจัยในทุกๆ ดาน
เสมอมา อีกทั้ง Mr. Jean Pierre Dumas, Mr. Sayassak na Champassak และ Ms.Carmen Lopez  
ที่ใหการสนับสนุน เหนือสิ่งอ่ืนใดผูวิจัยขอขอบพระคุณคุณแมและพ่ีชายที่ไดใหโอกาส คําแนะนํา  
ความหวงใย รวมไปถึงความชวยเหลือดานตางๆ จนประสบความสําเร็จในการทําสารนิพนธฉบับนี้ 
อยางสมบูรณ 
 
 
 คุณคาและประโยชนใดๆ จากสารนิพนธฉบับนี ้ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู
อาจารย และผูมีพระคุณทุกทานที่ใหความเมตตา อบรม สั่งสอน ใหคําแนะนํา ทําใหผูวิจัยสารนิพนธ  
ประสบความสําเร็จในครั้งนี้ 
 
       อรวรรณ ทวีวิศิษฎ 
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บทท่ี 1 
บทนํา 

 
ความสําคัญและที่มา 
    เนื่องจากภาษาไทยเปนเครื่องมือการสื่อสารของคนไทย อันเปนวัฒนธรรมที่มีคาย่ิง ดังนั้น 
วิชาภาษาไทยจึงมีความสําคัญตอคนชาติไทย แตในปจจุบันนี้การใชภาษาไทยในชีวิตประจําวัน 
ของคนไทยในชาติมีปญหาในหลายๆ ดาน โดยเฉพาะอยางย่ิงในการเรียนการสอนภาษาไทยนั้นผูสอน
ภาษาไทยมีปญหาในดานการสอนมาก กลาวคือครูสอนไมสนุกทําใหนักเรียนไมอยากเรียน ดังนั้น 
จําเปนอยางย่ิงที่ครูผูสอนภาษาไทยจะตองตระหนักถึงวิธีการสอนอันจะเปนแนวทางในการอนุรักษ 
วัฒนธรรมทางภาษาของชาติใหดํารงอยูคูกับชาติไทย (ผจญ มุกดา. 2542 : 23) 
    และนอกจากเปนเครื่องสื่อความรูสึกนึกคิดของคนในชาติแลว ภาษายังเปนเครื่องบันทึก 
ความคิดริเริ่มสรางสรรคอันประณีตของคนในสังคมที่สามารถถายทอดจากบรรพชนรุนหนึ่งไปสู 
บรรพชนอีกรุนหนึ่ง (ชาญชัย ยมดิษฐ. 2532 : 35) กระทรวงศึกษาธิการไดกําหนดใหวิชาภาษาไทย 
เปนวิชาบังคับในหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน ดังนั้นจําเปนอยางย่ิงที่นักเรียนทุกคนจะตองเรียนและ
สามารถใชภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพตามวัยและศักยภาพของตน (ทัศนีย ศุภเมธี. 2533 : 133) 
และในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยนั้นจะตองใหนักเรียนเกิดทักษะจากการเรียนรู 
ในดานตางๆ จึงจํ าเปนอยาง ย่ิงที่ครูผูสอนจะตองมีเทคนิควิธีการสอนและใชสื่ อการสอนที่ 
หลากหลายเพ่ือใหนักเรียนเกิดทักษะกระบวนการ อันจะสงถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเกณฑ 
ที่ไดกําหนดไว (รัตนา ถินขาว. 2532 : 62) 
    สําหรับการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาเปนการสอนนักเรียนใหพูด ฟง อาน 
และเขียนภาษาไทยรูเรื่องและสามารถพูดจาสนทนากันได หรือมีทักษะในการสื่อความหมายมาก 
พอสมควร ฉะนั้นการสอนภาษาไทยในระดับนี้จึงเปนการสอนศิลปะของการใชภาษาควบคูกับ 
การฝกทักษะ กลาวคือนักเรียนสามารถฟงไดอยางมีวิจารณญาณ หรือความนึกคิดเก่ียวกับเรื่องที่ฟง 
ไดพอสมควรแก วัย  สอนใหอ าน เ พ่ือหาความรู จั กคิ ด  เ ก่ียว กับขอความที่ อ านได  เ พ่ือให 
สื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจไดตรงตามความประสงคของตน (ยุพา สงศิร.ิ 2525 : 147) 
    ดังนั้นการสอนภาษาไทยตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนจึงมุงใหนักเรียนเกิดพัฒนาการ 
อันเหมาะสม เกิดทักษะทางภาษาที่ดี คิดเปน ทําเปน แกปญหาได รูจักคิดอยางมีเหตุผล และ 
นําความรูทางภาษาไทยไปใชเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน และมุงที่จะสอนทักษะ การฟง การพูด  
การอานและการเขียนสัมพันธกัน ในขณะเดียวกันตองสอนทักษะการใชภาษาใหสัมพันธ กับ 
หลักภาษาและวรรณคดีดวย (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช. 2526 : 59) 
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   ปจจุบันสังคมไทยไดมีการพัฒนาเขาสูระบบสังคมสารสนเทศ ซึ่งเปนสังคมที่เนนเก่ียวกับ
ความรูและกระบวนการสื่อสารขอมูลดวยเทคโนโลยีที่ทันสมัย ที่มีความพรอมทางดานแหลงขอมูล 
ขาวสาร เปนผลใหวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สภาพสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมเปลี่ยนแปลง 
อยางรวดเร็ว การพัฒนาคุณภาพและสมรรถนะของคนใหมีความพรอม มีความตื่นตัวและเรียนรู 
อยูตลอดเวลาจึงมีความสําคัญย่ิง กระบวนการที่จะทําใหมนุษยสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตของตน ก็คือ 
การศึกษา แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที ่8 (2540-2544) จึงเนนการพัฒนาคน ใหเปน
คนที่มีคุณภาพ มีความรูและใชความรูความสามารถอยางเต็มศักยภาพที่มีอยู เพ่ือใหคนเปนศูนยกลาง
ในการพัฒนาประเทศในทุกๆ ดาน ฉะนั้นแนวคิดหรือกระบวนทัศนในการพัฒนาการศึกษาจึงจําเปน 
ตองปรับเพ่ือใหการจัดการศึกษาบรรลุตามวัตถุประสงค โดยใหการศึกษาเปนกระบวนการทําใหผูเรียน 
รูจักการเรียนรู รูจักวิธีการแสวงหาความรูดวยตนเองในรูปแบบและวิธีการที่หลากหลายตอไปไดและ 
รักที่จะเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต (รุง แกวแดง.2542 : 46-50) 

  ปญหาอยางหนึ่งที่มีในทุกระดับการศึกษา คือปญหาความแตกตางระหวางบุคคล นักศึกษา 
ที่เขามาสูระบบการศึกษานั้น ไมสามารถสําเร็จการศึกษาไดทั้งหมดหรือความสัมฤทธิ์ผลของผูเรียน 
ยังไมอยู ในระดับที่นาพอใจ เนื่องมาจากความแตกตางระหวางบุคคล จากการศึกษาวิจัยของ 
นักการศึกษาพบวา การจัดการศึกษารายบุคคลเปนการจัดการศึกษาที่ผู เรียนสามารถศึกษา 
ดวยตนเองได ผูเรียนสามารถเรียนกาวหนาไปไดตามความสามารถ ความสนใจและความพรอม โดยไม
ตองกังวลในขณะเรียนจึงมีการสรางบทเรียนในรูปแบบสื่อสําเร็จรูปข้ึน เพ่ือตอบสนองความตองการและ
แกปญหา เรื่องความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน (สุขเกษม อุยโต.2540 :1) โดยผูเรียนเปน 
ผูเรียนรูดวยตนเอง ครูมีบทบาทเปนผูคอยสนับสนุนการเรียน ใหบริการดานแหลงความรูแกผูเรียน  
ผูเรียนจะรับผิดชอบตั้งแตการเลือกและวางแผนสิ่งที่ตนเองเรียน หรือเขาไปมีสวนรวมในการเลือก และ
จะเริ่มตนการศึกษาคนควา ตลอดจนประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง (กรมสามัญศึกษา.2540 : 20-21) 
ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาฉบับปจจุบัน พ.ศ. 2542 ในสวนที่กลาวถึงแนวการจัด 
การศึกษา กําหนดวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา 
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมผูเรียนใหสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพรวมไปถึงในเรื่องการจัดกระบวนการเรียนรู โดยกําหนดให 
สถานศึกษาจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียนโดย
คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542.2544 : 22-23) 

  เนื่องจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพตอการเรียนรูดวยตนเอง 
สามารถแสดงภาพเคลื่อนไหวประกอบเสียงในเวลาเดียวกัน และสามารถชี้ใหเห็นถึงขอผิดพลาดของ 
ผู เ รียนและใหขอมูลยอนกลับมาสูผู เ รียนไดทันทีขณะใชงาน  ซึ่ งจะทําให เ กินแรงจูง ใจใน 
การเรียนรู โดยเฉพาะอยางย่ิงในการสอนภาษาไทยภาพเคลื่อนไหวรวมไปถึงเสียงประกอบของ 
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บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย อาจเปนสวนหนึ่งที่จะทําใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน และสนใจที่จะ
ศึกษาบทเรียนมา จึงทําใหผูวิจัยสนใจที่จะวิจัยและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่องกาพยเห
ชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ วิชาภาษาไทย 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

เพ่ือสรางและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนชุดทักษะสัมพันธ  
เรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชวงชั้นที่ 3 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนชุดทักษะสัมพันธ เรื่องกาพยเหชม
เครื่องคาวหวาน 

2. เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียวิชาภาษาไทย เรื่องอ่ืนๆ 
ตอไป 

3. เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในกระบวนวิชาอ่ืนๆ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร ไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา2548  

โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 250 คน 
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางไดแก นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา2548 

โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 48 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย โดยแบงกลุมทดลองไดดังนี้ 
การทดลองครั้งที ่ 1  จํานวน   3 คน 

 การทดลองครั้งที ่ 2  จํานวน  15 คน 
การทดลองครั้งที ่ 3 จํานวน  30 คน 

เน้ือหาวิชา 
บทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ  

สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช 2521 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ประกอบดวยเนื้อหา 4 ตอนดังนี้ 
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ตอนที่1 นําเรื่อง 
- ประวัติผูแตง 
- ที่มาของเรื่อง 

ตอนที่2 คําประพันธ 
- รูปแบบคําประพันธ 
- คําประพันธ 
- ความหมายคําประพันธ 

ตอนที่3 หลักภาษา 
- กลวิธีในการประพันธ 
- คําศัพท 

ตอนที่4 ภาคผนวก 
- ความรูเรื่องการเหเรือ 
- ตัวอยางอาหารตามบทประพันธ   

 
ระยะเวลาในการทดลอง 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง ภาคเรียนที่2 ปการศึกษา 2548 โดยใชเวลาที่ศึกษาบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จํานวนเทียบเทากับเวลาสอนในชั้นเรียน 3 คาบเรียน  
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 

1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน  
ชุดทักษะสัมพันธ  ชวงชั้นที่ 3 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3. แบบประเมินคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสําหรับผูเชี่ยวชาญ 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย หมายถึง บทเรียนสําเร็จรูปที่นําเสนอดวยคอมพิวเตอร ทั้ง
การเสนอเนื้อหา การทําแบบฝกหัด และการประเมินการเรียนรู โดยนําเสนอเปนตัวอักษร ขอความ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟก มีเสียงบรรยายและเสียงดนตรีประกอบ ที่ผูวิจัยสรางข้ึนดวย
โปรแกรม Autherwere 7.0 โดยใหผูเรียนสามารถเขาชมบทเรียนไดดวยตนเอง และสามารถโตตอบกับ
บทเรียนไดดวยเมาส (Mouse) และแปนพิมพ (Keyboard) 
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2. การพัฒนาบทเรียน หมายถึง กระบวนการของการผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
เพ่ือใหมีคุณภาพตรงตามวัตถุประสงค และมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด โดยอาศัยหลักในการ 
ออกแบบและพัฒนาระบบเปนแนวทางในการผลิต 

3. เกณฑการหาประสิทธิภาพ 85/85 หมายถึง การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ ชวงชั้นที่ 3  

85 ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากแบบฝกหัดระหวางบทเรียนของกลุมตัวอยาง 
คิดเปนรอยละ 85 หรือสูงกวา 

85 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยจากแบบทดสอบทายบทเรียนของกลุมตัวอยาง 
คิดเปนรอยละ 85 หรือสูงกวา 
4. การเรียนรูดวยตนเอง หมายถึง กระบวนการเรียนรูที่ผูเรียนมีเสรีภาพในการใชความรูและ

ความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง มีความตระหนักและรับผิดชอบตอการเรียน 
ของตน ผูเรียนจะทําการวางแผนและกําหนดกิจกรรมการเรียนรู เลือกแหลงขอมูล เลือกวิธีการ 
เรียนรูดวยตนเอง รวมทั้งประเมินผลดวยตนเอง โดยอาจปรึกษาขอความชวยเหลือจากครูผูสอน หรือ
บุคคลอ่ืน 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลของการทดสอบของนักเรียนจากแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในดานความจํา ความรูและความเขาใจเนื้อหา หลังจากการศึกษา 
บทเรียนการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชุดทักษะสัมพันธ  เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 
วิชาภาษาไทย ชุดทักษะสัมพันธ ชวงชั้นที่ 3  
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 
     ผูศึกษาคนควาไดศึกษาและคนควาเอกสารที่เก่ียวของรวมถึงงานวิจัยตางๆ ที่เก่ียวกับ 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชุดทักษะสัมพันธ เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน  
วิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แบงหวัขอไดดังนี ้

1. เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
2. เอกสารที่เก่ียวของกับมัลติมีเดียและคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

2.1 ระบบมัลติมีเดีย 
2.2 มัลติมีเดียกับการศึกษา 
2.3 ความหมายของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
2.4 การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
2.5 การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
2.6 โปรแกรมการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
2.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 

3. เอกสารที่เก่ียวกับการเรียนรูดวยตนเอง 
3.1 ความหมายและแนวคิดเก่ียวกับการเรียนรูดวยตนเอง 
3.2 ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
3.3 วิธีการเรียนรูดวยตนเอง บรรยากาศที่กระตุนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
3.4 ความแตกตางของการเรียนรูดวยตนเองและการเรียนในหองเรียนปกติ 
3.5 บทบาทของผูเก่ียวของในการจัดการศึกษาแบบการเรียนรูดวยตนเอง 
3.6 การฝกอบรมผูเรียนเพ่ือการเรียนรูดวยตนเอง 
3.7 การผลิตและออกแบบสื่อเพ่ือการเรียนรูดวยตนเอง 
3.8 การประเมินการเรียนรูดวยตนเอง 

4. ความแตกตางระหวางบุคคล 
4.1 ความแตกตางทางดานจิตวิทยา 
4.2 ความแตกตางทางดานบุคลิกภาพ 
4.3 ความแตกตางทางวัตถุประสงค 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสตูรการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  
และกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
6. หลักสตูรและการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทย ชุดทักษะสมัพันธ เลม 3 
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เอกสารที่เก่ียวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 การวิจัยและพัฒนาการศึกษาในปจจุบันไดพัฒนากาวหนาข้ึนมากซึ่งมีความมุงหมายเพ่ือ 
ปรับปรุงคุณภาพทางการศึกษา และลดชองวางระหวางการวิจัยพ้ืนฐานกับกระบวนการนําไปใช 
  

หลักการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Educational Research and Development) 
 บอรกและกอลล (Borg;&Gall. 1979 : 771-798) และมอรริส (Morrish. 1987) ไดกลาวถึง
หลักการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาไวดังนี้ 
 การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา (Educational Research and Development หรือ R&D)  
เปนการพัฒนาการศึกษาโดยพ้ืนฐานการวิจัย (Research Based Educational Development) เปน 
กลยุทธหรือวิธีการสําคัญวิธีหนึ่งที่นิยมใชในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษาโดยจะ 
เนนหลักเหตุผลและตรรกวิทยาเปาหมายหลักก็คือ ใชเปนกระบวนการในการพัฒนา และตรวจสอบ 
คุณภาพของผลผลิตทางการศึกษา (Education Product) อันหมายถึง วัสดุครุภัณฑทางการศึกษา  
ไดแก  หนังสือแบบเรียน  ฟลมสไลด  เทปเสียง  เทปโทรทัศน คอมพิวเตอร และโปรแกรม 
คอมพิวเตอร ฯลฯ 
 

การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา แตกตางจากการวิจัยการศึกษา 2 ประการคือ 
1. เปาประสงค (Goal) การวิจัยทางการศึกษามุงคนควาหาความรูใหม โดยการวิจัย 

พ้ืนฐาน หรือมุงหาคําตอบเก่ียวกับการปฏิบัติงานโดยการวิจัยประยุกต แตการวิจัยและพัฒนาทาง 
การศึกษา มุงพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพผลผลิตทางการศึกษา แมวาการวิจัยประยุกตทาง 
การศึกษา หลายโครงการมีการพัฒนาผลผลิตทางการศึกษา เชนการวิจัยเปรียบเทียบประสิทธิผลของ
วิธีสอน หรืออุปกรณการสอน ผู วิจัยอาจพัฒนาสื่อ หรือผลผลิตทางการศึกษาสําหรับการสอน 
แตละแบบ แตละผลผลิตเหลานี้ โดยใชสําหรับการทดสอบสมมุติฐานของการวิจัยแตละครั้งเทานั้น  
ไมไดพัฒนาไปสูการใชสําหรับโรงเรียนทั่วไป 

2. การนําไปใช การวิจัยการศึกษามีชองวางระหวางผลการวิจัยกับการนําไปใชจริง 
อยางกวางขวาง คือ ผลการวิจัยทางการศึกษาจํานวนมากอยูในตู ไมไดรับการพิจารณานําไปใช  
นักการศึกษาและนักวิจัยจึงหาทางลดชองวางดังกลาว โดยวิธีที่เรียกวา “การวิจัยและพัฒนา” 

อยางไรก็ตามการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษามิใชสิ่งที่ทดแทนการวิจัยทางการศึกษา แตเปน
เทคนิควิธีที่ จะเ พ่ิมศักยภาพของการวิจัยการศึกษาใหมีผลตอการจัดการทางการศึกษาคือ  
เปนตัวเชื่อม เพ่ือแปลงไปสูผลผลิตทางการศึกษาที่ใชประโยชนไดจริงในโรงเรียนทั่วไป ดังนั้น  
การใชกลยุทธการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเพ่ือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาการศึกษา  
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จึงเปนการใชผลจากการวิจัยทางการศึกษา (ไมวาจะเปนการวิจัยพ้ืนฐาน หรือการวิจัยประยุกต)  
ใหเปนประโยชนมากข้ึน 

 
ขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนา 
รูปแบบการวิจัยและพัฒนาของบอรกและกอลล (Borg;&Gall. 1979 : 771-798) ในการกําหนด

ผลผลิตทางการศึกษาที่จะทําการพัฒนา 
1. ข้ันตอนนี้ตองกําหนดใหชัดเจนวาผลผลิตทางการศึกษาที่จะวิจัยและพัฒนาคืออะไร

โดยจะตองกําหนดวาตรงกับความตองการหรือไม 
1.1 ความกาวหนาทางวิชาการมีเพียงพอในการที่จะพัฒนาผลผลิตที่กําหนด 

หรือไม 
1.2 บุคลากรที่มีอยูมีทักษะ ความรู และประสบการณที่จําเปนตอการวิจัยและ

พัฒนานั้นหรือไม 
1.3    ผลผลิตนั้นจะพัฒนาข้ึนในเวลาอันสมควรหรือไม 

2. รวบรวมขอมูลและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
       ในข้ันนี้เปนการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัย การสังเกตภาคสนาม ซึ่งเก่ียวของกับการ
ใชผลผลิตทางการศึกษาที่ กําหนด  ถามีความจําเปน ผู วิจัยและพัฒนาอาจตองทําการวิจัย 
ขนาดเล็กเพ่ือคนหาคําตอบ ซึ่งงานวิจัยและทฤษฎีไมสามารถตอบได กอนที่จะทําการพัฒนาตอไป 

3. วางแผนวิจัยและพัฒนา ข้ันนี้ประกอบดวย 
3.1 กําหนดวัตถุประสงคของการใชผลผลิต 
3.2 ประมาณคาใชจาย กําลังคน และระยะเวลาที่ตองใชเพ่ือศึกษาหาความเปน 

          ไปได 
3.3 พิจารณาผลสืบเนื่องผลผลิต 

4. พัฒนารูปแบบข้ันตนของผลผลิต 
          ข้ันนี้เปนการออกแบบและพัฒนาผลผลิตการศึกษาตามที่วางแผน เชน ถาเปน 

โครงการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรอบรมระยะสั้น ก็ตองออกแบบหลักสูตร เตรียมวัสดุหลักสูตร คูมือ 
ฝกอบรม เอกสารในการฝกอบรม และเครื่องมือการประเมินผล 

5. ทดลองหรือทดสอบผลผลิต ครั้งที1่ 
          ข้ันนี้เปนการนําผลผลิตที่ออกแบบและจัดเตรียมไวในข้ันที่ 4 ไปทดลองใช เพ่ือ

ทดสอบคุณภาพข้ันตนของผลผลิตในโรงเรียนจํานวน 1-3 โรงเรียนใชกลุมตัวอยางขนาดเล็กจํานวน  
6-12 คน ประเมินผลโครงการโดยใชแบบสอบถาม การสังเกต และการสัมภาษณ แลวรวบรวมขอมูล 
มาวิเคราะห 
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6. ปรับปรุงผลผลิต ครั้ง 1 
     ข้ันนี้เปนการนําขอมูลและผลการทดลองใชจากข้ันที่ 5 มาพิจารณาปรับปรุง 
7. ทดลองหรือทดสอบผลผลิต ครั้งที ่2 

           ข้ันนี้เปนการนําผลผลิตที่ปรับปรุงไปทดลองใชเพ่ือทดสอบคุณภาพผลผลิตตาม
วัตถุประสงคในโรงเรียนจํานวน 5-15 โรงเรียน ใชกลุมตัวอยางประมาณ 30-100 คน ประเมินผลเชิง
ปริมาณในลักษณะ Pre-test และ Post-test นําผลไปเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคของการใชผลผลิต 
อาจมีกลุมควบคุม กลุมทดลองถาจําเปน 

8. ปรับปรุงผลผลิตครั้งที ่2 
     นําขอมูลและผลการทดลองจากข้ันที่ 7 มาปรับปรุง 
9. ทดลองหรือทดสอบผลผลิต ครั้งที ่3 

           ข้ันนี้เปนการนําผลผลิตที่ปรับปรุงไปทดลองเพ่ือทดสอบคุณภาพการใชงานของ 
ผลผลิต โดยผูใชตามลําพังในโรงเรียนจํานวน 10-30 โรงเรียน จํานวน 40-200 คน ประเมินผลโดย 
ใชแบบสอบถาม การสังเกต การสัมภาษณ แลวรวบรวมขอมูลมาวิเคราะห 

10. ปรับปรุงผลผลิตครั้งที ่3 
           นําขอมูลและผลการทดลองจากข้ันตอนที่ 9 มาพิจารณาปรับปรุงเพ่ือผลิตและ 

เผยแพรเขียนรายงานการวิจัยและพัฒนาผลิตภัณฑ เพ่ือเผยแพรในวารสารทางวิชาการ นําเสนอผล 
การวิจัยและพัฒนาในที่ประชุมสัมมนาทางวิชาการ และติดตอกับหนวยงานที่เก่ียวของในทางการศึกษา 
หรือหนวยงานที่เปนกลุมเปาหมาย เพ่ือนําผลิตภัณฑนั้นเผยแพรออกไปใช 
           สรุป การวิจัยและพัฒนานั้นเปนรูปแบบในการศึกษาทั้งการวิจัยพ้ืนฐานและการวิจัยประยุกต
เพ่ือไดมาซึ่งการพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษาที่สามารถเผยแพรออกไปตามกลุมเปาหมาย 
ของการวิจัยและพัฒนานั้นๆ 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับมัลติมีเดียและคอมพิวเตอรมัลติมีเดยี 

มัลติมีเดียนับเปนรูปแบบใหมของสื่อที่กําลังทวีบทบาทความสําคัญแทนที่สื่อแบบเดิม และ 
การคนควาจากตํารา มัลติมีเดียเริ่มเปนที่สนใจของทุกๆ คน และถูกนํามาใชในทุกวงการ 

 
ระบบมัลติมีเดีย 

 ระบบสื่อประสมหรือ ที่นิยมใชคําทับศัพทวา มัลติมีเดีย คํานี้มาจากภาษาอังกฤษวา 
“Multimedia” สําหรับทางดานการศึกษา สิ่งที่อํานวยความสะดวกที่ทําใหเกิดความรูความเขาใจทั้งหลาย
ก็จัดเปนสื่อทั้งหมด นับตั้งแต ตัวอักษร รูปภาพ เสียงครูผูสอน เสียงเพลงประกอบรวมไปทั้งอุปกรณ
ตางๆ ที่ใชบรรจุหรือใชแสดงสิ่งที่กลาวมาทั้งหมดดวย ไดแก สมุด หนังสือ กระดานดํา แผนเสียง  
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แถบบันทึกเสียง ฯลฯ นิยามของคําวา “ระบบสื่อประสม” พอจะนิยามไดกวางๆ ไดวา เปนการรวบรวม
สื่อตางๆ ที่มีองคประกอบสําคัญใหญๆ ไว 3 อยางคือ 

1. ภาพ สื่อที่มนุษยนิยมใชกันมาแตโบราณนอกจากเสียง ซึ่งมีขอจํากัดทางดาน 
ระยะทางและภาษาของเผาพันธุแลว ก็คือเรื่องของการมองเห็นเปนสัญญาลักษณหรือเรื่องของภาพ  
ซึ่งรวมไปถึงตัว อักษรดวย ระบบการสื่อดวยภาพในระบบสื่อประสม จําแนกออกไดเปนประเภทใหญๆ 
ไดดังนี้ คือ 

1.1 ตัวอักษร (Text) การจําแนกตัวอักษรไวเปนภาพชนิดหนึ่งนั้น เนื่องมาจาก 
ในสวนของการใชงานคอมพิวเตอรในปจจุบันนี้ ตัวอักษรจัดเปนภาพจาก 
ที่มาของการสรางไปแลว การสรางแบบตัวอักษร (Font) มีลักษณะการสราง
ในเชิงรูปภาพทั้งสิ้น ไมวาจะเปนการสรางแบบอักษรที่เปน Bitmap, Adobe 
Type และ True Type 

1.2 รูปภาพ (Images) ในสวนของรูปภาพยังสามารถแบงออกตามลักษณะของ
ภาพออกไดเปนประเภทใหญๆ ไดอีก คือ 

 1.2.1 ภาพนิ่ง 
 1.2.2 ภาพเคลื่อนไหว 

สวนของภาพ ยังสามารถจําแนกที่มาของภาพออกไดเปน 2 ลักษณะใหญๆ ไดอีก คือ 
ภาพจากการจําลองแบบ (Imitated Images) ซึ่งไดแกภาพที่ถายแบบมาจากกลองของจริง โดยอาศัย
เครื่องมือชวยในการจําลองแบบ เชน กลองถายภาพนิ่ง กลองถายวีดิทัศน เครื่องอานภาพ (Scanner) 
เปนตน 

ภาพจากการสราง (Creative images) เปนภาพที่สรางข้ึนจากจินตนาการของมนุษย 
เชน ภาพวาด ภาพการตูน เปนตน 

2. เสียง เสียงเปนสื่อแรกที่มนุษยใชกันภาษาพูดเปนสื่อที่สําคัญไมย่ิงหยอนไปกวา
ภาษาที่ตองขีดๆ เขียนๆ ขอจํากัดของการใชเสียงในการสื่อสารปจจุบันลดขอจํากัดทางดานระยะทาง 
ไปไดมากนับตั้งแตมีโทรศัพท มีเครื่องรับวิทยุ และเครื่องรับโทรทัศน การพัฒนาสื่อทางดานเสียง  
ไมยุงยากหรือซับซอนเหมือนการพัฒนาสื่อทางดานภาพ ความผิดเพ้ียนทางเสียง มีผลแคเพียงทําให 
ความชัดเจนลดนอยลง ซึ่งเมื่อเทียบกับความเพ้ียนทางภาพแลวมีผลรุนแรงกวา อาจสงผลกระทบถึง
ขนาดใชงานไมไดเลย 

ปจจุบันเทคโนโลยีเชิงตัวเลข หรือที่เรียกกันวา “ระบบดิจิตัล” ชวยใหระบบ 
สื่อประสมทางภาพและทางเสียงประสานกันไดอยางกลมกลืน ลดปญหาความแตกตางเชิงมิติของ 
สื่อทั้งสองชนิดนี้ลงได ระบบสื่อประสมจึงเปนการประสานงานกันระหวางสื่อทางภาพกับทางเสียง 
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ปญหาที่มีอยูในปจจุบัน คือทําอยางไรจะบรรจุทั้งภาพและเสียงไปดวยกันใหไดมากที่สุด ดูสมจริง 
ที่สุดและเปนปจจุบันที่สุด 

3. การโตตอบซึ่งกันและกัน ลักษณะของการโตตอบซึ่งกันและกันไดนี้ ทําใหขอบเขต
ของระบบสื่อประสมกวางขวางออกไป สามารถจําแนกออกเปนลักษณะใหญๆ ไดดังนี ้

3.1 การโตตอบซึ่งกันและกันในลักษณะตัวเลือก คือมีการจําลองสถานการณ  
(Simulation) จากปญหาหนึ่งๆ จัดไวหลายรูปแบบ โดยพิจารณาจาก 
เงื่อนไขที่ตางกันออกไป ย่ิงจําลองสถานการณไวไดหลากหลาย ซับซอน 
และครอบคลุมไดมากเพียงใด ความสมบูรณของระบบสื่อประสมก็มี 
ความสมบูรณมาข้ึนเพียงนั้น แตอยางไรก็ตาม ผลลัพธก็ยังคงตายตัวอยู 
เทาที่ผูวางระบบไดตั้งเอาไว 

3.2 การโตตอบซึ่ง กันและกันในลักษณะการติดตอสื่อสาร โดยมีการอาศัย
สมรรถนะของการคมนาคมที่ทันสมัยเขามาชวย แทนที่ผลลัพธจะเปน 
แบบตายตัว ก็เปนแบบปรับเปลี่ยนไปไดตามเหตุการณ 

คุณลักษณะที่สามารถตอบโตกันไดนี้ นับวันมีความซับซอนมาข้ึนเปนลําดับการโตตอบ
ระหวางกันกลายมาเปนการโตตอบทันทีทันใดได ลดเงื่อนไขเรื่องเวลา และระยะทางลงไปได 

 
องคประกอบของระบบมัลติมีเดีย 

  สิ่งที่จําเปนสําหรับระบบสื่อประสม แยกออกเปน 2 สวนดวยกันคือ 
 ฮารดแวร เนื่องจากองคประกอบที่สําคัญของระบบสื่อประสม แยกออกเปนภาพ เสียง และ 
การโตตอบซึ่งกันและกันได สวนที่เปนฮารดแวร คือ เครื่องคอมพิวเตอรที่ใชในระบบสื่อประสมนี้  
ตองแยกจากกันระหวางเครื่องมือคอมพิวเตอรที่ใชในการสรางงาน กับเครื่องใชที่สําหรับการใชงาน  
ในสวนของการสรางงานจําเปนตองใชเครื่องคอมพิวเตอรทีมีสมรรถนะสูง ถาไดถึงระดับเวอรคสเตชั่น 
จะทํางานไดดีมาก เครื่องคอมพิวเตอรนี้จะเปนฮารดแวรหลักที่เปนตัวเชื่อมโยงไปยังฮารดแวรอ่ืนๆ ได
คือ 

1.1   ฮารดแวรสําหรับงานดานภาพ อุปกรณที่สําคัญสําหรับใชงานดานภาพที่สําคัญและ  
เปนนอกจากตัวเครื่องคอมพิวเตอรแลวมีดังนี้ 
1.1.1 เครื่องอานภาพ (Scanner) ใชสําหรับทําสําเนาภาพถาย จากตนฉบับที่เปน

ภาพนิ่ง ใหไปเปนภาพดิจิตัล 
1.1.2 กลองถายภาพเชิงตัวเลข หรือกลองถายภาพดิจิตัล (Digital Camere) เปน

เหมือนกลองถายภาพธรรมดา เพียงแตเปลี่ยนสวนรับภาพที่เคยเปนฟลม 
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เปลี่ยนมาเปนตัวเปลี่ยนสัญญาณภาพดิจิตัล ที่เรียกกันวา CCD (ChargeCouple 
Device) ใชทําสําเนาภาพนิ่งไดทั้ง 2 มิติ และ 3 มิติ 

1.1.3 กลองถายภาพวีดิทัศน (Video Camera) ใชกับงานถายภาพเคลื่อนไหว 
1.1.4 เครื่องเลนวีดิทัศน ใชเปนเครื่องเลนเทปวีดิทัศน ในกรณีที่ขอมูลเปนเทป 

วีดิทัศน 
1.1.5 การดแปลงสัญญาณอนาล็อคเปนสัญญาณดิจิตัล (Digitizing Card) ใชแปลง

สัญญาณจากเครื่องเลนวีดิทัศนและกลองถายภาพวีดิทัศนที่สวนใหญยังให
สัญญาณออกมาเปนอนาล็อค การนําสัญญาณจากอุปกรณ ดังกลาวนี้เขาไป 
ใชงานรวมกับเครื่องคอมพิวเตอรตองแปลงสัญญาณจากอนาล็อคใหเปน
สัญญาณดิจิตัลกอนจึงจะใชงานได การดนี้จะทําหนาที่ในการแปลงสัญญาณ 
อนาล็อคใหเปนสัญญาณดิจิตัล 

1.2    ฮารดแวรสําหรับงานดานเสียง ในสวนระบบเสียงแตเดิมเปนระบบอนาล็อคแตในปจจุบัน
มีการประยุกต และพัฒนาระบบเสียงใหใชเปนดิจิตัลได ฮารดแวรที่ใชสําหรับงาน 
ดานเสียง จึงประยุกตใชกับระบบสื่อมัลติมีเดียไดทันที ทั้งโดยทางตรงและโดยออม 
อุปกรณพวกนี้ไดแก 
1.2.1 การดแปลงสัญญาณเสียง (Sound Digitizing Card) สัญญาณเสียงดิจิตัลที่ใชใน

คอมพิวเตอรแบงออกเปนหลายระดับ หลายความถี่ 
1.2.2 เครื่องเลนซีดีรอม (CD-ROM Player) หากไมตองการบันทึกเสียงลงใน 

เครื่องคอมพิวเตอรก็สามารถแยกใชระบบเสียงจากภายนอกได โดยใชอุปกรณ
ชนิดนี้นับวาสะดวก ปจจุบันเครื่องเลนซีดีรอมสามารถอานระบบเสียงและอาน 
ขอมูลคอมพิวเตอรไดหลายระบบ 

1.2.3 เสียงสําเร็จรูป (Clip Sound) ในระบบสื่อมัลติมีเดีย มีการผลิตระบบเสียง
สําเร็จรูปในลักษณะไฟลสัญญาณดิจิตัล มาสนับสนุนมากมายใหพรอมที่จะ
นํามาใชงานไดทันที มีทั้งเสียงเพลง เสียงเอฟเฟคตางๆ หรือสามารถสรางข้ึนมา
ใชเองก็ทําไดโดยงาย 

2.1   ซอรฟแวร ระบบสื่อประสมแยกออกไดเปน 2 ตอน คือตอนสรางกับตอนใชงานสวนของ
ซอรฟแวรก็เชนเดียวกัน แยกออกไดเปนสองสวนคือ ซอรฟแวรตอนสรางและซอรฟแวร
ตอนใชงาน 

 ซอรฟแวรสรางงานระบบสื่อประสม แยกออกเปน 2 สวนคือ ซอรฟแวรที่ใขสําหรับสรางภาพ
และเสียง กับซอรฟแวรจัดระบบ 
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2.1.1   ซอรฟแวรจัดการภาพและเสียง เปนซอรฟแวรที่ใชงานทางดานกราฟกส 
กันอยูแลว เชน Photoshop ที่ใชในการตกแตงภาพ ตัดตอ ดัดแปลง สรางภาพ
ใหม ซอรฟแวรดานเสียง เชน Sound Edit ซอรฟแวรที่ใชจัดการกับภาพวีดีทัศน
หรือภาพเคลื่อนไหว เชน Adobe Premier หรือ Avid Video Shop เปนตน สวน
ใหญซอรฟแวรเหลานี้ไดรับการพัฒนามาใหใชงานไดอยางงายๆ 

2.1.2  ซอรฟแวรจัดระบบสื่อประสม เปนซอรฟแวรที่รวบรวมสวนตางๆ ที่จัดทําไวแลว
ดวยซอรฟแวรขอแรกมาจัดลําดับ เพ่ือทําใหมีการโตตอบกันได เชน Authorware 
หรือ Director ของคาย Macromedia 

2.2   ซอรฟแวรใชงานระบบสื่อประสม ระบบสื่อประสมถูกสรางข้ึนมา ผานทางระบบ
คอมพิวเตอร การนํามาใชงานจึงยังตองใชผานทางระบบคอมพิวเตอรอยู อยางไร 
ก็ตามในการพัฒนาซอรฟแวรระบบสื่อประสมในปจจุบันนี้ มีซอรฟแวรบางชนิดที่ใช 
ในการจัดระบบเมื่อตอนสรางเทานั้น แตเมื่อถึงตอนนําไปใชงาน ระบบที่ถูกสรางข้ึน 
มาเวลานั้น เวลาใชงานไมตองอาศัยซอรฟแวรเดิมมาชวยก็สามารถใชโปรแกรมที่ 
สรางข้ึนมานั้นได 

 
มัลติมีเดียกับการศึกษา 

 ทเวย (Tway. 1995 : 6-7) ไดกลาวถึงมัลติมีเดียกับการศึกษาวานักการศึกษาไดตระหนักดี 
ถึงความสามารถในการนําเอาเทคโนโลยีทางดานมัลติมีเดียมาใชใหเปนประโยชนเพราะระบบมัลติมีเดีย
ไดเปดกวางใหนักเรียนไดรับขอมูลขาวสารอันหลากหลาย และมัลติมีเดียยังมีอิทธิพลมากตอ 
กระบวนการทางดานการเรียนรู เนื่องจากนักเรียนสามารถไดรับขอมูลทางการเรียนไดในรูปแบบที่ 
ไมเปนเสนตรง จึงสามารถควบคุมความกาวหนาในการเรียนไดดวยตนเอง นักเรียนที่เรียนออนจะไดรับ
คาํอธิบายเพ่ิมเติมในขณะที่นกัเรยีนที่เรยีนเกงจะไดไมเสยีเวลากับสิ่งที่ตนเองรูแลวและสามารถกาวหนา
ไปไดอยางรวดเร็วและในการเติบโตอยางรวดเร็วของตลาดที่เก่ียวของกับการเรียนอยางสนุกสนาน  
ผลิตภัณฑมัลติมีเดียเปนอีกหนทางหนึ่งที่ชวยสนับสนุนใหผูเรียนไดคนพบกับการเรียนอยางสนุกสนาน 
 วอคแกน (Vaughan. 1994 : 13) ไดใหความเห็นวา ดูเหมือนวามัลติมีเดียจะเปนจุดหมาย
ปลายทางสุดทายในดานการศึกษา เนื่องจากโรงเรียนสวนใหญมักจะไมคอยยอมรับและนําเอา
เทคโนโลยีสมัยใหมมาใช แตสําหรับมัลติมีเดียกลับไมเปนเชนนั้น เพราะพลังความสามารถของระบบ
มัลติมีเดียทําใหเกิดประโยชนมากมายตอวงการศึกษา มัลติมีเดียสามารถที่จะย่ัวยุใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงในกระบวนการเรียนการสอนในทศวรรษที่กําลังจะมาถึงนี้ โดยเฉพาะการที่นักเรียนจะได
คนพบวาพวกเขาสามารถกาวขามพนจากขีดจํากัดของระบบการเรียนการสอนแบบเดิมโดยครูจะเปนผู
ที่ทําหนาที่ชี้แนะและเปนที่ปรึกษาตลอดการเรียนรูแทนที่จะเปนผูเตรียมจัดหาขอมูลและสรางความ
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เขาใจทั้งหมด ซึ่งนักเรียนจะเปนแกนกลางสําคัญในกระบวนการเรียนการสอน ไมใชครู ซึ่งเปนเรื่องที่
ละเอียดออนมากสําหรับนักการศึกษา ดังนั้นผลผลิตทางการศึกษาเก่ียวกับมัลติมีเดียจึงมักอยูในจุดที่ 
ล้ําคาของกระบวนการเรียนรูแบบใหมแตไมใชตัวแทนของกระบวนการเรียนการสอนแบบเดิม 
 ฮอตเจส (Hodges. 1993 : 29) ไดกลาววา การศึกษากับมัลติมีเดียเปนสิ่งที่เก่ียวพันกัน 
เนื่องจากการศึกษามีแนวโนมในการพัฒนางานทางดานมัลติมีเดีย ในขณะเดียวกันมัลติมีเดียเองก็ทําให
เกิดสิ่งใหมๆ ที่เปนไปไดทางการศึกษา และนักการศึกษาก็ตองการอยางมากในการนําเอาเทคโนโลยี
มัลติมีเดียมาใชเปนเครื่องมือสงเสริมงานของตนเอง ซึ่งมัลติมีเดียจัดไดวาเปนอีกเครื่องหมายหนึ่ง 
ในการเปลี่ยนแปลงทางดานการศึกษา 
 ไพโรจน คชชา (2537 : 2) กลาววา ในการพัฒนาการศึกษา นักการศึกษาที่ศึกษา 
ดานเทคโนโลยีทางการศึกษาไดมีการคิดหาเทคนิค นําสื่อทางเทคโนโลยีมาใชประกอบการเรียน 
การสอนมากข้ึน โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยการสอนมัลติมีเดีย เปนสื่อตัวหนึ่งที่เขามามีบทบาท 
อยางมากในวงการศึกษา ซึ่งจะมีประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอน ไมวาจะเปนความสามารถ 
ในตัวของมัลติมีเดียเองที่สามารถดึงดูดความสนใจของผูเรียนได ยังมีความสามารถในการโตตอบ และ
บันทึกผลการประเมินการเรียนไดอีกดวย 
 เมื่อนําระบบมัลติมีเดียหรือสื่อประสมมาใชในการศึกษา โดยเฉพาะคอมพิวเตอรชวยการสอน 
ทําใหผูเรียนมีความสนใจมากย่ิงข้ึน เพราะคอมพิวเตอรชวยการสอนระยะแรกไมนาใชเพราะนาเบ่ือ  
พอมีระบบมัลติมีเดียมาประยุกตใชเริ่มจากสามารถแสดงภาพกราฟกได สรางภาพเคลื่อนไหวประกอบ
บทเรียนได จึงทําใหผูเรียนไดรับขอมูลและขาวสารในรูปแบบตางๆ ไดครบถวนและนาสนใจมากกวา
เห็นแตขอความอยางเดียว ดังนั้นปจจุบันนักการศึกษาจึงมีความสนใจในการพัฒนาระบบคอมพิวเตอร
ชวยสอนเปนแบบมัลติมีเดียกันมากข้ึน (ครรชิต มาลัยวงศ. 2540 : 102) 
 จากความเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยีของคอมพิวเตอรในชวงที่ผานมา การใชงาน
คอมพิวเตอรเขาสูระบบที่เรียกวามัลติมีเดีย ซึ่งทางดานการศึกษานั้นระบบมัลติมีเดียไดสงผลตอ 
การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยการสอนมาก ซึ่งแตเดิมในการนําเสนอเนื้อหา มักจะใชตัวอักษร
หรือขอความบรรยายผานทางหนาจอมากกวาที่จะใชภาพหรือเสียงหรือภาพเคลื่อนไหวประกอบ แตเมื่อ
เทคโนโลยีของคอมพิวเตอรไดรับการพัฒนาข้ึน ทําใหรูปแบบการนําเสนอ เนื้อหาบทเรียนมีความ 
นาสนใจ เราใจ โดยการใชสื่อในลักษณะตางๆ มาประกอบมากข้ึน เปนการเพ่ิมโอกาสหรือชองทาง 
ในการรับรูและเรียนรูของผูเรียน ทําใหการเรียนรูมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน (ธีรพงศ ออนอก. 2540 : 31) 
 กลาวโดยสรุป มัลติมีเดียกับการศึกษานั้นมีความเก่ียวพันเชื่อมโยงกัน เนื่องจากมัลติมีเดีย 
เขามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงทางดานการศึกษาใหแตกตางไปจากการเรียนการสอนแบบเดิม  
นักเรียนสามารถเขาถึงขอมูลไดอยางสะดวกสบายและหลากหลาย โดยเฉพาะปจจุบันที่มัลติมีเดียเขามา
ประยุกตใชกับบทเรียนคอมพิวเตอร ซึ่งทําใหการศึกษาของเด็กนักเรียนมีความสนุกสนานและเราใจมาก
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กวาเดิม มัลติมีเดียชวยเพ่ือโอกาสและชองทางการรับรูของนักเรียน ปจจุบันนักการศึกษาจํานวนมาก 
จึงหันมาใหความสนใจในมัลติมีเดีย เพ่ือที่จะนําระบบมัลติมีเดียมาชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรูให 
ดีข้ึน ทั้งยังสามารถชวยลดชองวางของความแตกตางในแตละบุคคลอีกดวย 
 

ความหมายของคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย 
จากศัพทคอมพิวเตอรฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2540 : 96) ไดใหความหมายของมัลติมีเดีย 

(Multimedia) วา 1. สื่อหลายแบบ 2. สื่อประสม 
 พจนานุกรมคอมพิวเตอร (ทักษิณา สวนานนท. 2539 : 207) ใหความหมายของมัลติมีเดียวา 
หมายถึง การใชสื่อหลายๆ ประเภทรวมกันโดยเฉพาะหมายถึงสื่อที่จะชวยในการเรียนรู เปนตนวา  
คําอธิบายที่มีลักษณะเปนขอความ แลวมีภาพและเสียงประกอบ เชื่อวาจะชวยทําใหประสิทธิภาพ 
ในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน 
 มัลติมีเดีย คือ การรวบรวมการทํางานของเสียง (Sound) ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพนิ่ง 
(Still Images) ขอความ (Text) และภาพวีดิทัศน (Video) มาใชเชื่อมตอกันโดยใชระบบคอมพิวเตอร 
(ธนะพัฒน ถึงสุข;และชเนนทร สุขวารี. 2538 : 1) 
 มัลติมีเดีย คือ การนําสื่อหลายชนิดมาใชรวมกันไดแก ตัวหนังสือ (Text) กราฟก (Graphics) 
เสียง (Audio) และวีดิทัศน (อัคคะ สรรทัศน. 2538 : 25) 
 มัลติมี เดีย หมายถึง สื่อหลายแบบของเทคโนโลยีที่ทําใหคอมพิวเตอรสามารถแสดง  
ขอความ ภาพ และเสียงไดพรอมกัน (ครรชิต มาลัยวงศ. 2539 : 219) 
 มัลติมีเดีย หมายถึง การนําสื่อหลายประเภทมาใชรวมกันทั้งวัสดุ อุปกรณ และวิธีการ 
เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอน ในปจจุบันมีการนําคอมพิวเตอร 
มาใชรวมดวยเพ่ือการผลิตหรือการควบคุมการทํางานของอุปกรณตางๆ ในการเสนอขอมูลทั้ง 
ตัวอักษร ภาพกราฟก ภาพถาย ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศนและเสียง (กิดานั้นท มลิทอง. 2540 : 255) 
 มัลติมีเดีย หมายถึง เทคโนโลยีลักษณะหนึ่ง ที่ทําหนาที่ในการผสมผสานสิ่งที่เปนขอความ 
กราฟกภาพเคลื่อนไหว เสียง ดนตรี วีดิทัศน ในการนําเสนอ โดยใชคอมพิวเตอรเปนตัวควบคุม 
การทํางาน (Holcomb. 1992 : 683) 
 มัลติมีเดีย หมายถึง การใชคอมพิวเตอรสื่อความหมายโดยการผสมผสานสื่อหลายชนิด เชน  
ขอความและภาพศิลป (Graphic Art) เสียง ภาพเคลื่อนไหว และภาพวีดิทัศนที่ถายจากของจริงดวย
คอมพิวเตอร (Vaughan. 1994 : 4) 
 มัลติมี เดีย หมายถึง การใชเทคโนโลยีทางคอมพิวเตอรนําเสนอสื่อตางๆ ในลักษณะ 
การผสมผสานระหวางการทํางานของเสียง ภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง ไฮเปอรเท็กซ และวีดีทัศน  
ซึ่งเชื่อวาจะชวยทําใหประสิทธิภาพในการเรียนรูเพ่ิมข้ึน (ศิวิกา อมรรัตนานุเคราะห. 2544 : 7) 
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บทบาทของคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย 
 นับตั้งแตคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไดรับการพัฒนาข้ึนก็ไดรับความสนใจและนํามาประยุกตใช 
ในทุกวงการ ทําใหเทคโนโลยีคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ไดเขามามีบทบาทตอการใชงานคอมพิวเตอร 
เพ่ิมมากข้ึนทุกวัน และมีผูที่ไดกลาวถึงบทบาทของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไดหลายทานดังนี้ 
 โฮลคอมบ (Holcomb. 1992 : 683-684) ไดกลาวถึงบทบาทของเทคโนโลยีมัลติมีเดียไววา
วิวัฒนาการทางดานเทคโนโลยีมัลติมีเดียมีบทบาทสําคัญอยางมาก ในการเพ่ิมความสามารถในการ 
ติดตอสื่อสารระหวางเครื่องคอมพิวเตอรกับมนุษยทําใหผูใชสามารถใชเครื่องคอมพิวเตอรไดงายและ 
มีประสิทธิภาพดวยวิธีการนําเสนอหลายแบบ ซึ่งจะชวยใหการรับรูและเรียนรูเนื้อหาขาวสารชัดเจนมาก
ย่ิงข้ึน การเสนอขอมูลดวยวิธีนี้ชวยขยายลักษณะงานไดอยางกวางขวางและนาตื่นเตน โดยเฉพาะ 
ทางดานการจัดการศึกษาและการฝกอบรม จะไดรับประโยชนจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมากดวย 
ความสามารถในการผสมผสานกันระหวางเสียง ภาพ และตัวอักษร ในลักษณะของการโตตอบ 
(Interactive Mode) ทําใหสามารถจัดการเรียนรูไดมากกวาหนึ่งรูปแบบ และความสามารถในการสราง
สถานการณโดยใชศักยภาพดานตางๆ ของสื่อเพ่ือการเนน การทบทวนและการเปดโอกาสใหผูเรียน
ควบคุมกิจกรรมการเรียนได เพียงแตผูสอนเพ่ิมเติมโปรแกรมบางสวนเขาไปก็สามารถเสนอขอมูล 
เพ่ิมเติมของตนเองได 
 สุรเชษฐ เวชชพิทักษ (2536 : 26) กลาวถึง เทคโนโลยีคอมพิวเตอรมัลติมีเดียวา เปน
เทคโนโลยีที่เขามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงวิธีการเรียนรู และการสื่อสารของคนเราในลักษณะของ
การเรียนรูแบบตาดู หูฟง มือทําไป ซึ่งเปนที่นาสนใจจากสถาบันการศึกษา และหนวยงานฝก 
อบรมตางๆ เนื่องดวยความสามารถในการรวมเอาพลังแหงการโตตอบ (Interactive power) เขากับ 
พลังเทคโนโลยีวีดิทัศนและเทคโนโลยีดานเสียงประกอบกัน 
 สมศักด์ิ ลิ่มเกิด (2536 : 1-2) กลาววา การนําคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเขามาใชงานจะชวยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการใชงานคอมพิวเตอร 2 ประการดวยกัน  

ประการแรก เปนการเพ่ิมความสามารถในการปอนขอมูล ซึ่งนอกจากที่จะใชแปนพิมพในการ
ปอนคําสั่งหรือเลือกรายการทํางานแลว ยังมีอุปกรณอ่ืนๆ เพ่ิมเขามาอีก เชน จอยสติ๊ก (Joystick)  
ที่นิยมในการเลนเกมสตางๆ, เมาส (Mouse), ปากกาแสง (Optical Pen) จอสัมผัส (Touch Screen), 
รวมทั้งการสั่งงานผานเสียงพูด (Speech recognition) ซึ่งกําลังไดรับการพัฒนาข้ึนในปจจุบัน  
ซึ่งความสามารถในการติดตอปอนขอมูลที่หลากหลายเหลานี้ ใหการติดตอระหวางผู ใช กับ 
เครื่องคอมพิวเตอรเปนไปอยางงายดายและสะดวกมากข้ึน  

ประการที่สอง ในแงของการใชประโยชนจากเทคโนโลยีมัลติมีเดีย เนื่องดวยโปรแกรมที่อยูใน
ลักษณะมัลติมีเดียเปนการผสมผสานกันระหวางขอความภาพวีดิทัศนภาพเคลื่อนไหว รวมทั้ง 
การจําลองสถานการณ หรือจําลองการทํางานตางๆ สงผลใหการสื่อความหมายมีความชัดเจนและ 
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มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน โดยผูใชสามารถรับขอมูลผานประสาทสัมผัสทั้งตาและหู รวมทั้งแสดง 
การโตตอบขาวสารขอมูลนั้นๆ โดยตรง ระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจึงมีบทบาทมากไมวาจะเปน 
งานทางดานการศึกษาหรือทางธุรกิจ 
 จากบทบาทของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่กลาวมาแลวนั้น พอสรุปไดวาคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
เปนเทคโนโลยีที่เขามาชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการนําเสนอการเรียนรูและสื่อความหมายระหวางมนุษย
ดวยกันเองหรือระหวางมนุษยกับคอมพิวเตอร ทําใหเกิดมิติใหมของการติดตอสื่อสารและการนําเสนอ
ขอมูล 
  

องคประกอบที่สําคัญของมัลติมีเดีย 
 องคประกอบที่สําคัญของมัลติมีเดีย อาจจําแนกได 3 ประการหลัก (ยืน ภูสุสวรรณ. 2541 : 1-2; 
บุปผชาติ ทัฬหิกรณ. 2538 : 25-35; ทักษิณา สวนานนท. 2539 : 207; ไพโรจน เบาใจ. 2539 : 24-26; 
นัยนา นุรารักษ;และสมบูรณ ฤกษวิบูลยศรี. 2539 : 252; Rathbone. 1995 : 2-3;และGayeski. 1993 : 
8) ไดแก 
 สื่อ (Media) คือ การนําเสนอขอมูลในลักษณะของการผสมผสานตั้งแตสองประเภทข้ึนไป  
บทเรียนคอมพิวเตอร เชน การนําเสนอขอความ รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว และเสียง 
 ขอมูลดิจิทัล (Digital information) คือขอมูลที่ถูกจัดเก็บอยูในรูปของเลขฐานสอง (Binary code) 
ทําใหคอมพิวเตอรสามารถอานและประมวลผลขอมูลได การเก็บขอมูลในรูปดิจิทัลมีขอดี คือ ขอมูล 
ไมเสื่อมสภาพงาย เพราะขอมูลจะถูกเก็บในรูป 0 กับ 1 ในขณะที่ขอมูลที่ถูกเก็บในรูปอนาล็อก 
(Analog) ถูกเก็บอยูในลักษณะของคลื่นแมเหล็กไฟฟา ซึ่งจะถูกรบกวนและเสื่อมสภาพไดงายกวา 
 ความสามารถตอบโตได (Interactive) คือการชวยใหผูใชคอมพิวเตอรสามารถควบคุม 
การทํางานและเลือกใชขอมูลไดตามตองการ ความสามารถในการโตตอบไดทําใหการรับรูขอมูลได 
ตามความสนใจของผูใช ไมจําเปนตองรับขอมูลเปนลําดับข้ันตอนอีกตอไป 
 

ปจจัยที่ทําใหคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดียเอ้ือประโยชนตอการเรียนรู 
 การนําระบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มาใชในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรกอใหเกิดสภาวะที่
เอ้ืออํานวยประโยชนตอการเรียนรูหลายดาน (นพคุณ รุงเรืองศิริพันธ. 2534 : 170-172; ขนิษฐา  
ชานนท. 2532 : 9;และTway. 1995 : 4-6) ดังนี้ 

1. ดานสีสัน ระบบมัลติมีเดียชวยในการใชสีสันในบทเรียนใหมีมากข้ึน ซึ่งสีสันใน 
บทเรียนยอมดึงดูดความสนใจของผูเรียนไดดีกวาสีขาว-ดํา 

2. ดานเสียง เสียงนับเปนสิ่งเราอีกอยางหนึ่งที่ชวยดึงดูดความสนใจ และสรางความ
เขาใจในบทเรียนมากข้ึน เสียงที่ใชในระบบมัลติมีเดียสามารถทําข้ึนตั้งแตเสียงประกอบงายๆ ไปจนถึง
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เสียงเพลง หรือเสียงพูดประกอบเนื้อเรื่อง ซึ่งจะชวยเคาความสนใจผูเรียนและจะทําใหผูเรียนเขาใจ 
เนื้อหามากย่ิงข้ึน โดยเฉพาะเสียงดนตร ีและเสียงประกอบพิเศษตางๆ 

3. ดานตัวอักษร เปนสวนประกอบพ้ืนฐานสําคัญของมัลติมีเดีย ซึ่งตัวอักษรที่ 
นําเสนอใหผูเรียนอานนั้นก็ตองไดรับการออกแบบมาเปนอยางดี ไมวาจะเปนสี ขนาดของตัวอักษร  
ซึ่งรวมไปถึงตัวอักษรในลักษณะที่สามารถเชื่อมไปสูขอมูลใหมๆ ที่เรียกวา ไฮเปอรเท็กซ หรือ 
ฮอทเท็กซ ซึ่งตัวอักษรเหลานี้จะชวยเราความสนใจตอผูเรียนไดเปนอยางดี 

4. ดานกราฟก ทําใหไดภาพประกอบขอความหรือการบรรยายเนื้อหาเปนวิธีการ
หนึ่งๆ ที่ชวยใหผูเรียนไดเห็นภาพพจนและข้ันตอนในการทํางานของเครื่องมือหรืออุปกรณตางๆ  
ไดดีข้ึน ระบบมัลติมีเดียชวยในการนําเสนอภาพในบทเรียนใหมีชีวิตชีวามากข้ึน โดยสามารถแสดงได
ทั้งในลักษณะของภาพวาด ภาพเหมือนจริง และภาพเคลื่อนไหว ประกอบเขากับบทเรียน ซึ่งกราฟก
เหลานี้ยังสามารถเชื่อมตอไปยังขอมูลตางๆ ไดอีกดวย 

5. ดานความรูสึก การใชงานหรือการเรียนรูโดยผานสื่อคอมพิวเตอรในปจจุบัน 
เปนที่ยอมรับมากข้ึนโดยเฉพาะในหมูผูเรียนระดับตน ดวยอิทธิพลการไดยิน ไดฟง หรือไดเห็นจาก 
สื่อตางๆ ประกอบกับพัฒนาการของคอมพิวเตอรมัลติมี เดียที่สามารถทํางานรวมกับเสียงได 
เปนอยางดี จึงทําใหการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีความเปนกันเองเหมือนการพูดคุยกัน
ระหวางผูเรียนกับเครื่องคอมพิวเตอร ชวยใหผูเรียนไดเกิดความรูสึกที่ดีในการเรียนรู 

6. ดานการโตตอบ ถือไดวาเปนกุญแจแหงความสําเร็จของมัลติมีเดียกลาวคือ  
การออกแบบใหมีการโตตอบปฏิสัมพันธ ซึ่งอนุญาตใหผู เรียนเปนผูนําทางไปยังสวนใดก็ได 
ของโปรแกรมที่ผู เรียนเลือก ซึ่งจะทําใหผูใชโปรแกรมรูสึกไดถึงความเปนสวนตัว การเชื่อมตอ 
ในการปฏิสัมพันธมีทั้งเสียง ตัวอักษร ภาพกราฟก และวีดิทัศนรวมกันดวย ซึ่งการมีสวนรวมหรือ 
มีการโตตอบกันระหวางผูเรียนกับบทเรียน จะชวยใหผูเรียนไมเบ่ือและยังเปนการชวยใหเกิดทักษะ
ความรูความจําใหดีย่ิงข้ึน ระบบมัลติมีเดียจะชวยทําใหรูปแบบของการโตตอบกันระหวางผูเรียนกับ 
บทเรียนมีความนาสนใจมากย่ิงข้ึน 

7. ดานกระตุนความอยากรูอยากเห็น เนื่องดวยความแปลกใหมของคอมพิวเตอรและ
ความสามารถในการสรางภาพ สี และเสียงที่เราความสนใจของผูเรียนทําใหผูเรียนมีความอยากรู 
อยากเห็นมากย่ิงข้ึน 
  

ขั้นตอนการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย 
 ลําดับข้ันตอนในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย แบงไดเปน 3 ข้ันตอนใหญๆ 
(พิทักษ ศีลรัตนา. 2531 : 20.25; ศิริชัย สงวนแกว. 2534 : 173-179; ชวงโชติ พันธุเวช. 4-8; สมบูรณ 
บูรศิริรักษ. 2539 : 20-24;และ ศิวิกา อมรรัตนานุเคราะห. 2544 : 12-16) คือ 
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  1.     ข้ันตอนการออกแบบ (Instructional Design) เปนการกําหนดคุณลักษณะและ 
รูปแบบการทํางานของโปรแกรม โดยเปนหนาที่ของนักการศกึษาหรอืครผููสอนที่มีความรอบรูใน 
เนื้อหา หลักจติวิทยา วิธีการสอน การวัดผล ประเมินผล ซึ่งจะตองม ีกิจกรรมรวมกันพัฒนาดังนี ้

1.1   วิเคราะหเนื้อหา ครูผูสอนจะตองประชุมปรึกษา ตกลง และทําการ 
เลือกสรรเนื้อหาวิชาที่จะนํามาทําเปนบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย โดยมี
ขอพิจารณาดังนี้เนื้อหาที่มีการฝกทักษะซ้ําบอยๆ ตองมีภาพประกอบ 

- เนื้อหาที่คิดวาจะชวยประหยัดเวลาในการสอนไดมากกวาวิธีเดิม 
- เนื้อหาบางอยางที่สามารถจะจําลองอยูในรูปของการสาธิตได โดย 

ทําการทดลองจริงๆ อาจจะมีอันตราย หรือตองใชวัสดุสิ้นเปลือง หรือ
อุปกรณมีราคาแพง 

1.2   ศึกษาความเปนไปได เปนเรื่องจําเปนที่จะตองมีการศึกษาความเปน 
ไปได ทั้งนี้เพราะแมวาคอมพิวเตอรจะมีความสามารถเพียงไร แตก็มีขอจํากัดใน 
บางเรื่อง ดังนั้นเมื่อครูผูสอนไดเลือกเนื้อหาและวิเคราะหออกมาแลววาเนื้อหาตอนใด 
ที่จะทําเปนโปรแกรมคอมพิวเตอรก็จําเปนที่จะตองมาปรึกษากับฝายเทคนิคหรอืผูเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร โดยมีขอพิจารณาดังนี้ 

- มีบุคลากรที่มีความรูพอที่จะพัฒนาโปรแกรมบทเรียนไดตาม 
ความตองการหรือไม 

- ใชระยะเวลายาวนานในการพัฒนามากเกินกวาการสอนแบบธรรมดา 
หรือพัฒนาดวยสื่อการสอนแบบอ่ืนหรือไม 

- ตองการอุปกรณพิเศษตอเพ่ิมจากเครื่องคอมพิวเตอรหรือไม 
- งบประมาณเพียงพอหรือไม 

1.3   กําหนดวัตถุประสงค เปนการกําหนดคุณสมบัติและสิ่งที่คาดหวังจาก 
ผูเรียนกอนและหลังการใชโปรแกรม โดยระบุสิ่งตอไปนี้ 

- กอนที่จะใชโปรแกรม ผูเรียนตองมีความรูพ้ืนฐานอะไรบาง 
- สิ่งที่คาดหวังจากผูเรียนวาควรจะไดรับความรูอะไรบางหลังจากการ

ใชโปรแกรม 
1.4  ลําดับข้ันตอนการทํางาน นําเนื้อหาที่ไดจากการวิเคราะห และสิ่งที่ 

คาดหวังจากผูเรียนมาผสมผสานเรียงลําดับ วางแนวการเสนอในรูปแบบบัตรภาพ 
(Story board) และ Flow chart โดยเนนในเรื่องดังตอไปนี ้

- ภาษาที่ใชเหมาะสมกับผูเรียนหรือไม 
- ขนาดของขอความในหนึ่งจอภาพ 
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- ขนาดของตัวอักษรที่เหมาะสมกับวัยของผูเรียน 
- การเสริมแรงตางๆ ในบทเรียน 
- จิตวิทยาการเรียนรู การชี้แนะ 
- แบบฝกหัด การประเมินผลความสนใจ 

หลังจากทําบัตรภาพเสร็จแลวจึงนําวิเคราะหวิจารณ เพ่ือเพ่ิมเติม แกไข หรือ
ตัดทอน จนเกิดความพอใจจากกลุมครูผูสอน 

  2.  ข้ันตอนการสราง (Instruction Development) 
 เปนหนาที่ของนักคอมพิวเตอร หรือครูที่มีความสามารถในการเขียนโปรแกรมโดยมี

ลําดับข้ันตอนการทํางานดังนี้ 
2.1   สรางโปรแกรม นําเนื้อหาที่อยูในรูปแบบของบัตรภาพ มาสรางบทเรียน

คอมพิวเตอร โดยใชภาษาคอมพิวเตอรภาษาใดภาษาหนึ่ง หรือโปรแกรมสําหรับ 
การสรางบทเรียนโดยเฉพาะ (Authoring system) เสร็จแลวตรวจแกไขขอผิดพลาด 
ที่อาจเกิดจากสาเหตุตอไปนี้ 

- รูปแบบคําสั่งผิดพลาด (Syntax error) เกิดจากการใชคําสั่งไมถูกตอง
ตามขอกําหนดของภาษานั้นๆ 

- แนวคิดผิดพลาด (Logical error) เกิดจากผูเขียนเขาใจข้ันตอน 
การทํางานคลาดเคลื่อน เชน สูตรที่กําหนดผิด 

2.2   ทดสอบการทํางาน หลังจากตรวจขอผิดพลาดที่เรียกวา “BUG” ในโปรแกรม
เรียบรอยแลว ก็นําโปแกรมไปใหครูผูสอนเนื้อหานั้นตรวจความถูกตองบนจอภาพ อาจ
มีการแกไขโปรแกรมในบางสวน และนําไปทดสอบกับผูเรียนในสภาพการใชงานจริง 
เพ่ือทดสอบการทํางานของโปรแกรม และหาขอบกพรองที่ผูออกแบบคาดไมถึง เพ่ือนํา
ขอมูลเหลานี้กลับมาปรับปรุงตนฉบับ และแกไขโปรแกรมตอไป 

2.3   ปรับปรุงแกไข การปรับปรุงจะตองเปลี่ยนแปลงที่ตนฉบับของบัตรภาพกอน
แลวจึงคอยแกไขที่โปรแกรมและนําไปทดสอบการทํางานใหม ถายังพบขอบกพรองก็
จะตองนํากลับมาปรับปรุงแกไขอีก จนกวาจะไดโปรแกรมเปนที่พอใจของทุกฝายแลว
จึงนําไปใชงาน และเพ่ือในการนําไปใชงานมีประสิทธิภาพ จึงควรมีการจัดทําคูมือ
ประกอบการใชโปรแกรมแบงออกเปน 3 ระดับ คือ 
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คูมือนักเรียน 
- บอกชื่อเรื่อง ชื่อวิชา และระดับชัน้ 
- วัตถปุระสงคของบทเรยีน เชน เพ่ือทดสอบความรู เพ่ือเสริมความรู 

หรือเพ่ือใชสอนแทนคร ู
- จุดประสงคทั่วไป และจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
- โครงสรางเนื้อหา หรือบทสรุปของเนื้อหาในบทเรียน 
- ความรูพ้ืนฐานที่จําเปนกอนการเรียน 
- แสดงตัวอยางกรอบภาพในบทเรียนและคําชี้แจง 
- กิจกรรม กฎเกณฑ และขอเสนอแนะที่เก่ียวของกับการเรียนหรอื 

การทดสอบ 
- ระยะเวลาในการเรียนโดยประมาณ 

    
คูมือคร ู
- โครงรางเนื้อหา 
- จุดประสงคของโปรแกรมที่ใชสอน 
- ใชสอนวิชาอะไร ตอนไหน สัมพันธกับวัตถุประสงคหลักอยางไร ผูสอน

ควรมีความรูพ้ืนฐานอะไร 
- เสนอแนะกิจกรรมการเรียนและเวลาที่ใชในการเรียน 
- ใหตัวอยางเพ่ือชี้แนะใหเห็นวาโปรแกรมคอมพิวเตอรจะชวยไดอยางไร 

ชวงไหนในวิชานั้นๆ 
- เสนอแนะแหลงขอมูลเพ่ิมเติมจากบทเรียน 
- ตัวอยางแบบทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนพรอมเฉลย 

    
คูมือการใชเครื่อง 
- ชื่อโปรแกรม ผูเขียนโปรแกรม ลิขสิทธิ์ วันแกไขปรับปรุง 
- ภาษาที่ใช ไฟลตางๆ ขนาดของโปรแกรม 
- หนวยความจําของเครื่องคอมพิวเตอรที่จะใชโปรแกรมนี้ได หรืออุปกรณ

อ่ืนที่ตองใชรวม 
- วิธี การใช โปรแกรมเปน ข้ันๆ  เ ริ่มตั้ ง แตการ บูธ  (Boot)  เครื่ อง 

เปนตนไป 
- คําสั่งตางๆ ที่ตองใชกับโปรแกรม 



 
 

22 

- แผนภูมิ (Flow chart) ของโปรแกรม 
- ตัวอยางการปอนขอมูล 
- ขอมูลจากการทดสอบโปรแกรมกับกลุมตัวอยาง 

  3. ข้ันการทดลองใช (Instructional Implementation) 
เปนการทดลองใชการเรียนการสอนและประเมินผล โดยนักคอมพิวเตอรกับ 

ครูผูสอนจะตองประเมินผลรวมกันวา โปรแกรมบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่
พัฒนาข้ึนเปนอยางไร สมควรที่จะใชงานในการเรียนการสอนหรือไม 
    3.1   ทดลองใชในหองเรียน การโปรแกรมไปใชในการเรียนการสอนจะตองทําตาม
ขอกําหนดสําหรับการใชโปรแกรม เชน 

- โปรแกรมที่ออกแบบสําหรับการสาธิตทดลอง ควรใหผูเรียนไดใช
โปรแกรมกอนเขาหองทดลองจริง 

- โปรแกรมที่ออกแบบสําหรับเสริมการเรียนรู ควรจะมีชั่วโมงกิจกรรม
สําหรับการใชโปรแกรม 

- โปรแกรมที่ใชเปนสื่อเสริมใหผูเรียนไดเห็นทั้งชั้น อาจจะตองตออุปกรณ
ขยายภาพไปสูจอขนาดใหญ เพ่ือใหผูเรียนไดเหน็ชัดทั่วกันทุกคน 

     3.2   ประเมินผลข้ันตอนสุดทายสําหรับการประยุกตใชโปรแกรมคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียที่จะสรุปไดวา โปรแกรมที่สรางข้ึนเปนอยางไร สมควรจะนําไปใชในการเรียน
การสอนหรือไม แบงออกเปน 2 สวนคือ 

- การประเมินโดยใชแบบทดสอบ เพ่ือประเมินวาหลังจากการใชโปรแกรม
นี้แลว ผู เรียนบรรลุ วัตถุประสงคที่ตั้ งไวหรือไม โดยใหผู เรียนทํา 
แบบทดสอบกอนและหลังการเรียน เพ่ือวัดความกาวหนาของผูเรียน  
วัดความเขาใจในเนื้อหา ถาผลการทดสอบติดลบหรืออัตราการทําผิดสูง
เกินกวา 10 เปอรเซ็นต ก็แสดงวาผูเรียนไมไดพัฒนาความรูเพ่ิมเติม 
ตองมีการปรับปรุงตนฉบับ (Story board) หรือวัตถุประสงคใหม 

- การประเมินโดยใชแบบสอบถาม เพ่ือประเมินในสวนของโปรแกรมและ
การทํางานวา การใชโปรแกรมกับเนื้อหาวิชานี้เหมาะสมหรือไม ทัศนคติ
ของผูเรียนที่มีตอการใชโปรแกรมเปนอยางไร วิธีการใชโปรแกรมยาก
งายอยางไร วิธีการเสนอบทเรียนอยางไร ความถูกตองของเนื้อหา 
เอกสารประกอบหรือคูมือ และการมีปฏิสัมพันธกับผูเรียนเปนอยางไร 
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โปรแกรมสรางบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย 
 โปรแกรม Authorware Professional ซึ่งเปนโปรแกรมระบบนิพนธบทเรียน (Authoring 
System) ที่ใชพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยมีรายละเอียดพอสรุปไดดังนี้ (มนตชัย เทียน
ทอง. 2539 : 50-51)  
 โปรแกรม Authorware Professional เปนผลิตภัณฑของบริษัท Macromedia Inc. แหงประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยเปนโปรแกรมประยุกตใชงานสําหรับสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ในลักษณะ
ของระบบนิพนธบทเรียน ในระยะแรกที่โปรแกรมนี้พัฒนาข้ึน ไดออกแบบใชกับเครื่องคอมพิวเตอร
ตระกูลแมคอินทอช (Macintosh) ตอมาไดพัฒนาข้ึนเปนรุนใหมเพ่ือใชกับเครื่องคอมพิวเตอรตระกูล
ไอบีเอ็ม 
 โปรแกรม Authorware Professional เปนโปรแกรมสําหรับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียที่มีชื่อเสียงแพรหลายทั่วโลกไมเพียงแตเฉพาะภาษาอังกฤษเทานั้น แตมีการประยุกต 
ใชสรางบทเรียนที่เปนภาษาอ่ืนๆ เชนภาษาฝรั่งเศส ภาษาเยอรมัน ภาษาญี่ปุน และภาษาไทย เปนตน 
กลาวกันวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสําหรับไมโครคอมพิวเตอรที่สรางโดยระบบนิพนธบทเรียน
มากกวา 40 % ทั่วโลก จะใชโปรแกรมนี้สราง นับเปนวิวัฒนาการอีกข้ันหนึ่งของโปรแกรมระบบนิพนธ
บทเรียนที่ใชสําหรับการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียดวยความสะดวกตอการใชงานโดย 
ออกแบบการทํางานในลักษณะแผนภูมิที่ทําใหแมแตผูที่ไมไดเปนโปรแกรมเมอรก็สามารถสรางบทเรยีน
ข้ึนไดโดยไมตองใชหลักการโปรแกรม 
 

งานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย 
 ลิตเตอร (Little. 2001) ไดพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยสอนการอานภาษา 
สเปนและความสัมพันธกับความจําของกลุมควบคุมและกลุมอิสระ การทดลองครั้งนี้ศึกษาอิทธิพลของ
การควบคุมศักยภาพของกลุมควบคุมและกลุมอิสระในการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยสอน
การอานและการจํา โดยความรวมมือจาก 11 มหาวิทยาลัยโดยทั้ง 2 กลุมซึ่งถูกคัดเลือกจากพ้ืนฐาน
คะแนน GEFT ชวยกันอานเรื่องสถาปตยกรรมมายาเปลี่ยนมาเปนรูปแบบมัลติมีเดียชวยสอน โดย 
การเลือกสื่อมัลติมีเดียตางๆ ทั้งมากและนอยมาใชตามจุดมุงหมายของเขา หลังจากการอานเสร็จ
สมบูรณก็นํากลับมาดูอีกครั้งเพ่ือเขียนทุกอยางที่พวกเขาควรจําไดจากบทความ ซึ่งผลออกมาวาไมมี
ความแตกตางทางนัยสําคัญ อยางไรก็ตามมีรูปแบบความแตกตางที่ปรากฏควรนําไปศึกษา 
การตอบกลับของกลุมตัวอยางที่มากข้ึนตอไปในอนาคต 
 เคลม (Klehm. 2001) ศึกษาผลกระทบของมัลติมีเดียชวยสอนการบรรยายวิชาเคมีตอ 
การเรียนรูของนักเรียน เพ่ือศึกษาผลการเรียนรูของนักเรียนในการใชบทเรียนมัลติมีเดียสอนเสริมตาม
รายวิชาเคม ีโดยแบงเปน 2 กลุมเพ่ือเปรียบเทียบกันโดยกลุมหนึ่งจะเรียนเสริมดวยบทเรียนมัลติมีเดีย 
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ผลการวิจัยพบวาความแตกตางระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมมีความแตกตางทางนัยสําคัญ  
แมวามัลติมีเดียเสริมการเรียนจะไมมีผลความแตกตางกันทางนัยสําคัญกับการเรียนรูของนักเรียนตาม 
ที่กลาวมาในการศึกษาครั้งนี ้
 โจนส (Jones. 2001) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยเสริมการสอนวิชาออกแบบ
ผลิตภัณฑ โดยการใชเครื่องมือมัลติมีเดียเพ่ือสอนแบบไมเปนทางการ แตผลของการใชคอมพิวเตอร
ชวยสอนถกูตระหนักถงึอยางมากข้ึน โดยผูสอนในหลายๆ ระดับของกระบวนการศกึษา การศกึษาครัง้นี้
ใชภาพการตูนที่เคลื่อนไหวเปนเรื่องราวบนกระดาษซึ่งเปอยตามเวลาถูกพัฒนาและบันทึกเปน CD-
ROM ประสิทธิภาพของ CD-ROM ถูกประเมินจากการแสดงของโปรแกรมที่เลือกแบบปจเจก และ 
จัดการระบบสอบถามถูกออกแบบเพ่ือสะสมขอมูลไวตาม Mode กลุมตัวอยางแบงเปน 4 กลุมนักศึกษา
ระดับวิทยาลัย โดยใหตอบแบบสอบถามเมื่อถามวาโปรแกรมชวยใหเกิดการเรียนที่ดีข้ึน ผลที่ไดคือ 
55% เห็นดวยอยางมาก 
 แจน (Jan. 2001) พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยสอน เรื่องแรงกระทําข้ึนเพ่ือ
ทดลองใชกับนักเรียนอาสาสมัครกลุมเล็กถึงความสามารถของบทเรียนชวนสอนโดยเนื้อหาวิชา 
ทั้งหมดภายใตคําสั่งและโปรแกรมนั้นทําข้ึนเพ่ือเปนเครื่องมือเสริมการเรียนการสอน ในอนาคตก็เปนไป
ไดวาจะประยุกตบทเรียนโปรแกรมสูการเรียนทางไกล 
 เฮนสแตล (Henstell. 2001) ศึกษาตัวแทนของเทคโนโลยีใหมในชุมชนเทคโนโลยีทาง 
การศึกษา : บอกเรื่องราวมัลติมีเดีย โดยเริ่มที่กลางศตวรรษ 80 มัลติมีเดียถูกพูดอยางกวางขวางใน 
ชุมชนเทคโนโลยีทางการศึกษาวาเปนนวัตกรรมเทคโนโลยีใหมที่มีศักยภาพสูง การศึกษานี้ศึกษา
มัลติมีเดียถูกแทนในการอานวารสาร 3 ฉบับ โดยบางสวนของชุมชนเทคโนโลยีทางการศึกษา 
ไดอยางไร จุดมุงหมายการศึกษานี้เพ่ือหาความกระจางวาเทคโนโลยีใหมนี้ เปนองคประกอบ 
การปฏิบัติการในชุมชนอยางไร ศึกษาจากคําถาม 2 ขอ จากผลการวิจัยพบวาความสนใจของคนใน 
ชุมชนเหมือนกับนักเทคโนโลยีทางการศึกษาถูกสังคมพูดถึงกับชุมชนของเขาเองใหบรรยายถึง
เทคโนโลยี การบรรยายนี้อางถึงการพิจารณาวาอะไรคือลักษณะแทของเทคโนโลยีใหม ลักษณะของ
เทคโนโลยีใหมนี้ทําไดสําเร็จ และทําใหพวกเขาถูกตระหนักถึงการฝกปฏิบัติภายในชุมชน 
 บีซเลย (Beazley. 2001) ศึกษาถึงความคิดสรางสรรคซอนเรนของมัลติมีเดีย จุดประสงคเพ่ือ
เปรียบบทละครเวทีของเชคสเปยร (Shakespeare) กับบทละครรองของเวนดิ (Vendi) เพ่ือคนหา 
การพัฒนาบุคลิกตัวละคร แตละชิ้นอยางไร ไมมีอะไรเหมือนและแตกตางกัน จากการวิเคราะหมัลมีเดีย
พบวา Shakespeare และ Vendi ไมมีอะไรที่ถูกบิดเบือนในรายละเอียดที่สําคัญของบุคลิกที่ถูกสรางโดย
ความใกลเคียงของละครและละครรอง 
 แบควิช (Beckwith. 2001) ศึกษาการใชเทคโนโลยีมัลติมีเดียเปนเครื่องมือเพ่ือชวยการเรียนรู 
โดยกลาวถึงกรณีศึกษานี้วานักการศึกษาหลายคนไมสามารถใชความสามารถอันมากมายของ 



 
 

25 

โปรแกรมคอมพิวเตอรถึงความซับซอนหลายองคประกอบพูดถึงความคิดหลักไปสูการพรรณนา 
ใหเห็นภาพ ซึ่งสามารถอานไดมากกวาและเขางายกวาในการชวยสอนและการเรียนรู 

ไบเลย (Bailey. 2001) ศึกษาการจูงใจทั่วไปและเฉพาะของมหาวิทยาลัยเพ่ือเทคโนโลยี
มัลติมี เดียสอนการใชมัลติมีเดียตามหลักสูตรเทคโนโลยีในการสอนของพวกเขา การทดลอง
ความสัมพันธระหวางการจูงใจทั่วๆ ไปและการจูงใจเฉพาะสําหรับการใชเทคโนโลยีในการสอนพวกเขา  
เก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 157 คน ผลที่ไดชี้ใหเห็นวาการเรียนและการสอนเก่ียวพันกับการจูงใจ
เฉพาะมากกวาการจูงใจทั่วๆ ไป 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยตนเอง (Self-access Learning) 
 การเรียนรูดวยตนเองจัดเปนรูปแบบหนึ่งของการเรียนที่นับวาเหมาะสมและสอดคลองกับ 
การเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง เนื่องจากเปนการเรียนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรู 
ตามแนวทางของตนเองเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูในสิ่งที่ตนตองการตามความสามารถและ 
ความสนใจโดยมีครูทําหนาที่เปนผูชวยหรือผูใหคําปรึกษา การเรียนรูดวยตนเองเปนแนวคิดที่คํานึงถึง
ความแตกตางของผู เ รียนแตละคนในการที่ จะรับผิดชอบในการเรียนของตน  โดยเนนถึง 
ความตองการของผูเรียนแตละคนในการเรียนรูอยางอิสระและมีสวนรวมในทางปฏิบัติในการเรียนของ
ตนเองทั้งในสถานศึกษาและสังคม 

  
ความหมายและแนวคิดของการเรียนรูดวยตนเอง 

 คําวา “การเรียนรูดวยตนเอง” เปนคําที่ใชแทนคําในภาษาอังกฤษซึ่งปรากฏใหเห็นอยู 
ดวยกันหลายคํา ซึ่งคําที่มักจะพบเห็นอยางแพรหลายในบทความ วารสาร รวมทั้งหนังสือและตํารา
วิชาการไดแก Self-access learning, Independent learning, Autonomous learning, Self-directed 
learning, Self-study, Self-instructed learning ซึ่งคําเหลานี้ลวนสื่อความถึงคําวา “การเรียนรูดวย 
ตนเอง” และไดมีผูใหคําจํากัดความของ “การเรียนรูดวยตนเอง” ไวดังนี ้
 การเรียนรูดวยตนเองคือ การเรียนซึ่งผูเรียนสามารถตัดสินใจในสิ่งที่จําเปนเพ่ือที่จะบรรลุ 
ความตองการในการเรียนของตน และใชความสามารถในการรับผิดชอบตอการเรียนรูของตัวผูเรียนเอง 
ในสวนที่เก่ียวของกับการเรียนทั้งหมด รวมถึงผลที่เกิดข้ึนตามมาจากการตัดสินใจนั้นดวย (Holec. 
1981 : 3; Dickinson. 1987 : 11;&Kesien. 1987 : 3) 

บรุคฟลด (Brookfileld. 1986 : 74) การเรียนรูดวยตนเอง หมายถึง การที่ผูเรียนตั้งใจ 
แสวงหาความรูโดยกําหนดเปาหมายการเรียนที่ชัดเจน ควบคุมกิจกรรมการเรียนของตนทั้ง 
ในดานเนื้อหาและวิธีการเรียน มีการปรึกษาบุคลากรที่เก่ียวของเพ่ือขอความชวยเหลือในดานตางๆ เชน 
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การกําหนดและใชหนังสือประกอบการเรียนหรือบทความตางๆ รวมทั้งเลือกวิธีการประเมินผล 
การเรียนรู 

บอริช (Borich. 1992 : 286) กลาวถึง การเรียนรูดวยตนเองวา เปนทั้งวิธีเรียนและวิธีสอนที่
กระตุนใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูของตนเองอยางกระตือรือรน เพ่ือใหไดความรู โดย 
ผูเรียนใชทักษะกระบวนการเรียนรูในระดับสูงไดแก การใชเหตุผล การคิดปญหา และการคิดวิเคราะห
ซึ่งเปนกระบวนการที่มีความซับซอน 
 โนลส (Knowles. 1975 : 18) ไดกลาวถึงการเรียนรูดวยตนเองวา การเรียนรูดวยตนเอง เปน
กระบวนการที่ผูเรียน คิดริเริ่มการเรียนเองโดยวิเคราะหความตองการในการเรียนของตน กําหนด 
เปาหมายและสื่อการเรียน ติดตอกับบุคคลอ่ืน หาแหลงความรู เลือกใชยุทธวิธีการเรียนรู วางแผน 
การเรียนรู และประเมินผลการเรียนของตนเอง ดวยความรวมมือชวยเหลือจากผูอ่ืนหรือไมก็ได 

เบนสัน และโวลเลอร (Benson;&Voller. 1997 : 2) ไดใหขอสังเกตถึงคําวา “การเรียนรูดวย 
ตนเอง” วา ไดนํามาใชในรูปแบบดังตอไปนี้คอื สถานการณที่ผูเรยีนศกึษาดวยตนเองทั้งหมด ทกัษะทีใ่ช
ในการเรียนและนําไปใชในการเรียนรูดวยตนเอง การที่ผู เรียนไมสามารถแสดงออกใหเห็นถึง 
ความสามารถที่ตนมีอยูในการเรียนรูในหองเรียนปกติ การฝกและการพัฒนาในเรื่องความรับผิดชอบ
ของผูเรียนทีมีตอการเรียน การใชสิทธิของผูเรียนที่จะพิจารณาตัดสินใจแนวทางในการเรียนของตน 
 การเรียนรูดวยตนเองเปนเรื่องของความตั้งใจและความสามารถของผูเรียนที่จะควบคุมดูแล 
การเรียนของตนเอง โดยยึดหลักที่สําคัญวา ผูเรียนจะมีคุณสมบัติในการเรียนรูดวยตนเองก็ตอเมื่อ 
ผูเรียนมีความเปนตัวของตัวเอง สามารถคิดพิจารณาและตัดสินใจที่จะเลือกสรางจุดมุงหมาย และ 
วัตถุประสงคในการเรียนไดดวยตนเอง อันประกอบไปดวย การเลือกวัสดุ อุปกรณ วิธีการเรียน และ 
งานที่จะทํา เชน การเลือกแบบฝกหัด จุดประสงคในการเลือก ข้ันตอนในการดําเนินการใหงานนั้น 
สําเร็จลุลวงรวมไปถึงการเลือกเกณฑที่จะใชสําหรับการประเมินผลการเรียนนั้น (Dam.1990 : 
16;&Little. 1991 : 4) 
 เจฟฟรีส (Jeffries. 1990 : 17) ใหคําจํากัดความวา “การเรียนรูดวยตนเอง” คือ การเรียนซึ่ง 
ผูเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองไมวาจะเปนกลุมหรือเพียงคนเดียวซึ่งการศึกษาคนควานี้อาจจะเปน 
สวนหนึ่งของวิชาที่เรียน โดยปราศจากการเขามาควบคุมโดยตรงจากครู การเรียนแบบนี้ทําให 
ผูเรียนตองใชความรับผิดชอบอยางมากตอสิ่งที่เรียน วิธีการเรียน และเวลาในการเรียน ซึ่งจะสามารถ
ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเองไดอีกดวย ดังนั้นการเรียนรูดวยตนเอง จะมีประโยชน
อยางมากถาไดรับการสงเสริมและสนับสนุนที่เพียงพอ 

สมคิด อิสระวัฒน (2542 : 81) กลาววา การเรียนรูดวยตนเองนั้น เนนการดําเนินการที ่
ผูเรียนชวยเหลือตนเองในการเรียนรู ผูเรียนมีความคิดริเริ่มในความอยากรูสิ่งใด สิ่งหนึ่งแลวทําการ 
วางแผนศึกษาคนควาตางๆ ดวยตนเองไปจนจบกระบวนการเรียนรู 
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พัชรี มะแสงสม (2544. : 10) กลาววาการเรียนรูดวยตนเอง เปนกระบวนการเรียนรูที่ทําให 
ผูเรียนมีเสรีภาพในการใชความรูและความสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเอง มีความตระหนัก
และรับผิดชอบตอการเรียนของตน ผูเรียนจะทําการวางแผนและกําหนดกิจกรรมการเรียนรู เลือก
แหลงขอมูล เลือกวิธีการเรียนรู และประเมินผลดวยตนเอง โดยอาจปรึกษาหรือขอความชวยเหลือจาก
ครูผูสอนหรือบุคคลอ่ืนก็ได 
 จากคําจํากัดความดังกลาวขางตนสรุปไดวา การเรยีนรูดวยตนเองเปนแนวคิดหนึ่งในการเรียนรู
ที่ เนนใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญและใชความเปนตัวของตัวเองในการตัดสินใจตามความสนใจ  
ความสามารถ และความถนัดของตนเองอยางมีเหตุผล เลือกวิธีการ และแนวทางที่จะทําใหผูเรียน 
มีความรับผิดชอบที่จะควบคุมดูแลการเรียนของตนเองเพ่ือใหบรรลุถึงความตองการและเปาหมาย 
ในการเรียนรูที่ไดตั้งไว  

 
ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 

 การเรียนรูดวยตนเองเปนการเรียนที่ผูเรียนมีโอกาสเลือกวิธีการในการไดรับความรูซึ่ง 
ผูเรียนไดแสดงใหเห็นวา มีความตองการที่จะปรับระดับความรูความสามารถของตนใหเปนไป 
ตามจุดประสงคที่กําหนดไว โดยมีการกําหนดระยะเวลา สถานที่ วิธีการ และเทคนิคที่จะนํามาใช 
ในการเรียน ทั้งนี้การเรียนรูดวยตนเองจะมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึนก็ตอเมื่อผูเรียนมีความกระตือรือรน 
ในการเรียน นึกถึงความรับผิดชอบในการเรียนของตน และมีสวนรวมในการตัดสินใจในสิ่งที่จะสงผลตอ
การเรียน เพราะการที่ผูเรียนมีความกระตือรือรนจะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูอยางมีจุดมุงหมาย และ 
มีแรงกระตุนมากข้ึน อีกทั้งมีแนวโนมที่จะฝกฝนและใชประโยชนจากสิ่งที่เรียนไดดีกวาผูเรียนที่มีเพียง
แคความรับผิดชอบเพียงอยางเดียว (Sheerin. 1997 : 16; Nunan. 1997 : 174; Pemberton; et al. 
1996 : 76; Littlewood. 1981 : 117; Ur. 1988 : 61;&Holec 1981 : 32-41) 
 การดเนอร และมิลเลอร (Gardner;&Miller. 1996 : 88) ใหความเห็นวา การเรียนรูดวย 
ตนเองเปนข้ันตอนหนึ่งในกระบวนการที่จะนําผูเรียนไปสูความเปนอิสระในการเรียนรู ซึ่งไดนํามาใช
อยางแพรหลาย และไดรับการยอมรับในฐานะรูปแบบของแนวคิดที่สงเสริมความเปนอิสระ  
เชนเดียวกับ เชียรลิน (Sheerin. 1997 :144) ที่ไดกลาวถึงการเรียนรูดวยตนเองวาเปนวิธีการสนับสนุน
ผูเรียนใหมีความเปนอิสระ ดังนั้นการเรียนรูโดยพ่ึงพาตนเอง แนวคิดที่จะชวยใหผูเรียนปรับเปลี่ยน 
รูปแบบการเรียนจากการยึดครูผูสอนเปนหลักไปสูวิธีการเรียนรูดวยตนเองคือ การสงเสริมใหผูเรียน
สรางจุดมุงหมายในการเรียนรูของตนเองและดําเนินการเพ่ือไปยังจุดหมายนั้น และโฮเลค (Holec. 1998 
: 29) ไดกลาวเพ่ิมเติมถึงเรื่องความรับผิดชอบของผูเรียนวาเปนอีกหนึ่งปจจัยที่จําเปนสําหรับการเรียนรู
ดวยตนเอง ซึ่งความรีบผิดชอบที่กลาวถึงนี้มีอยู 2 ลักษณะดวยกันคือ 
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1. ความรับผิดชอบแบบคงที่ (Static) คือ การที่ผูเรียนกําหนดรูปแบบวิธีการเรียนรูดวย 
ตนเอง หรือโดยการชวยเหลือจากบุคคลอ่ืน และดําเนินการใหบรรลุผลตามรูปแบบที่ได
กําหนดไวโดยไมเปลี่ยนรูปแบบและวิธีการที่ไดกําหนดไว 

2. ความรับผิดชอบแบบไมคงที่ (Dynamic) จะมีความยืดหยุนมากกวา เนื่องจากผูเรียน
สามารถนําเอาความรับผิดชอบที่มีตอการเรียนมาใชเพ่ือพัฒนา ปรับปรุง หรือเปลี่ยนแปลง
วิธีการเรียนรูของตนไมจําเปนที่จะตองยึดแนวทางที่ไดกําหนดไวในครั้งแรก ซึ่งดิคคินสัน 
(Dickinson. 1987 : ll) เห็นวาการเรียนรูดวยตนเองนั้นเกิดจากทัศนคติของผูเรียนทีมีตอ
การเรียนภายใตความรับผิดชอบที่เปนที่ยอมรับในการตัดสินใจของตัวผูเรียนเอง แต 
ไมจําเปนที่จะตองบรรลุผลตามที่ไดตัดสินใจไวเสมอไป 

จะเห็นไดวา ในการเรียนรูดวยตนเองที่แสดงออกมาในลักษณะดังกลาวขางตน ผูเรียนจะ
สามารถพัฒนาคุณคา ทัศนคติ ความรู และทักษะที่จําเปนตอสิ่งที่ตนตัดสินใจ รวมถึงดําเนินการ 
ในสวนที่เก่ียวของกับการเรียนของตน การสรางโอกาสและประสบการณที่เสริมสรางใหเกิดแรงจูงใจ 
ความใฝรู ความเชื่อมั่นในตนเอง รวมทั้งความคิดที่มีตอตนเองในแงบวกใหกับผูเรียนนั้น จะเปนสิ่งที่
ชวยสนับสนุนและสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียนดวยเชนกัน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความเขาใจของ
ผูเรียนในเรื่องของความสนใจและการเห็นคุณคาของการเรียนของตนเองดวย นอกจากนี้การเรียนรู 
ดวยตนเองยังชวงใหผูเรียนสามารถสรางจุดมุงหมายใหกับตัวเองโดยอาศัยความเขาใจที่วาทําไม 
ความรูนั้นจึงเขามาเก่ียวของกับประสบการณความสนใจและความจําเปนของตน และเก่ียวของ 
ไดอยางไร การเรียนรูดวยตนเองเปนแนวทางของกระบวนการทางการศึกษาที่ยังไมใชมาตรฐาน 
ที่สมบูรณแบบ การเรียนในลักษณะนี้มีรูปแบบที่แตกตางและมีความหลากหลายสําหรับผูเรียนที่ 
มีความแตกตางกัน ซึ่งทั้งนี้ข้ึนอยูกับเนื้อหาวิชา และความสนใจรวมถึงความสามารถของผูเรียนที่มีตอ
วิชานั้นๆ สภาพแวดลอมของสถานศึกษาที่มีการยอมรับในการเปลี่ยนแปลง  มีการผอนปรน  
มีความเสมอภาคและเปดกวางสําหรับความตองการของผูเรียนนั้น ก็จะมีสวนชวยในการสงเสริม 
การเรียนรูดวยตนเองอีกทางหนึ่ง (Gardner;&Miller. 1996 : 92-93) 
 

วิธีการเรียนรูดวยตนเองและบรรยากาศที่กระตุนใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
1. เงื่อนไขที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยตนเอง 
     การเรียนรูดวยตนเองจะบรรลุผลไดนั้นข้ึนอยู กับเงื่อนไขสําคัญสงผลตอการเรียนรู 

ดวยตนเองของผูเรียนดังตอไปนี้ 
กลวิธีการเรียนรู (Learning Strategies) 

 โอมาลเลย และชารโมท (Cook.1993 : 113; citing O’Malley;&Chamot.1990 : 1) กลาวถึง 
กลวิธีการเรียนรูวาเปนความคิด หรือพฤติกรรมเฉพาะที่ผูเรียนแตละคนนํามาใชเพ่ือชวยใหเกิด 
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ความเขาใจ เรียนรู หรือไดรับความรูใหม กลวิธีการเรียนรูเปนกระบวนการทางจิตวิทยาที่ผูเรียน
นํามาใชในการเรียนภาษา รวมไปถึงการใชความพยายามที่จะเรียนรูภาษาดวยเชนกัน สกีฮาน 
(Skehan.1998 : 237) ใหความเห็นวา กลวิธีและรูปแบบการเรียนรูที่นํามาใชอาจจะสะทอนใหเห็นถึง
ความชอบสวนตัวที่มีอยูมากกวาความสามารถที่มีอยู ซึ่งกลวิธีการเรียนรูที่สําคัญที่เก่ียวของกับ 
การเรียนรูดวยตนเอง 

1. กลวิธีการเรียนรูเพ่ือความรู ความเขาใจ (Cognitive Strategies) 
โอมาลเลย และชารโมท (O’ Malley;&Chamot. 1990 : 44) กลาววา การใชกลวิธีการ

เรียนรูเพ่ือความรู ความเขาใจในการรับความรูโดยตรงจะทําใหการเรียนรูดีข้ึนซึ่งคุก (Cook. 1993 : 
114-115) ใหความเห็นวา ผูเรียนอาจนํากลวิธีการเรียนรูเพ่ือความรูความเขาใจที่จะกลาวถึงนี้มาใขเพียง
บางสวนหรือทั้งหมด เชน การทองจํา (Repetition) เมื่อตองการเลียนแบบคําพูดหรือสิ่งตางๆ การใช
แหลงขอมูลตางๆ เชน พจนานุกรม ฯลฯ การแปล ซึ่งใชภาษาแมเปนพ้ืนฐานสําหรับการทําความเขาใจ 
และหรือสรางภาษาที่ตองการ  การจดบันทึก (Note-taking) การสรุปความ  การใชบริบท 
(Contextualisation) การถายโอนความรูทางภาษา การอางอิง การซักถามเพ่ือความเขาใจ 

2. กลวิธีการเรียนรูแบบอภิปญญา (Metacognitive Strategies) 
เวนเดน (Wenden. 1986 : 28-34) กลาวถึง กลวิธีการเรียนรูแบบอภิปญญา 

(Metacognitive Strategies) วา ประกอบไปดวยขอมูลทั้งหมดที่ผูเรียนไดมาจากกลวิธีการเรียนรู 
ในรูปแบบความรูความเขาใจ โดยจะนําไปใชเพ่ือใหความรู ความชํานาญ ดังนั้น กลวิธีการเรียนรู 
แบบอภิปญญา จึงออกมาในรูปของทักษะที่จะนํามาใชในการวางแผนควบคุม และประเมินกิจกรรมที่
เก่ียงของกับการเรียนรู ไดแก การตัดสินใจ การควบคุมตนเอง การประเมินตนเอง เชนการประเมิน
มาตรฐานของตนเองในความสําเร็จ การเสริมแรงตนเอง เชนการใหรางวัลตนเองเมื่อประสบความสําเร็จ 
โดยผูเรียนจะระบุจุดประสงคของตน และตัดสินใจวาจะทําอยางไรใหบรรลุจุดประสงคนั้น ซึ่งผูเรียน 
อาจจะเปลี่ยนแปลงจุดประสงคของตน และตัดสินใจวาจะทําอยางไรใหบรรลุจุดประสงคที่ตั้งไว  
ในสวนของข้ันการควบคุมตนเอง ผูเรียนจะทําหนาที่ในลักษณะของผูสังเกตการณตัวเองและในข้ัน
ประเมินผล ผูเรียนจะสามารถประเมินตนเองออกมาในรูปของผลที่ไดจากความพยายามในการใชวิธีการ
นั้นๆ โดยการตรวจสอบผลที่ไดจากความพยายามในการเรียน หาเกณฑที่จะมาตัดสินผลที่เกิดข้ึน  
  

ทัศนคติและแรงจูงใจของผูเรียน (Learning Attitudes and Motivation) 
 การเรียนภาษาที่ประสบผลสําเร็จไมใชเพียงแครับรูขอมูลททางภาษาเทานั้น ผูเรียนไมได
สะทอนความสําเร็จในการเรียนของตนออกมาเฉพาะในรูปของขอมูลทางภาษาที่ไดรับ เพ่ือแสดงใหเห็น
ถึงความสามารถทางภาษาที่เกิดจากการเรียน หรือวิธีที่เหมาะสมที่สุดที่จะนําไปใชเพ่ือใหประสบ
ผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวเทานั้น แตความสําเร็จใรการเรียนนั้นอาจเกิดข้ึนมาจากทัศนคติของ
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ผูเรียนที่มีตอสภาพแวดลอม และกิจกรรมที่เรียนเปนพิเศษรวมถึงความตองการในการเรียน (Benson;& 
Voller. 1997 : 134-136) แคนด้ี (Candy. 1991 : 295-296) เชื่อวา วิธีการและสิ่งที่จะเรียนนั้น 
มีความเก่ียวพันกันอยางมาก แนวคิดทุกแนวคิดที่ผูเรียนนํามาใชจะสงผลอยางมากตอสิ่งที่ผูเรียนได 
จากการเรียน หรืออาจจะกลาวไดวาอารมณและความรูสึกจัดเปนองคประกอบหนึ่งเก่ียวของกับ 
การเรียนรูดวยเชนกัน การดเนอร และแมคอินไทร (Graham. 1997 : 92 citing Gardner;&MacIntyre. 
1993 : 1 Linguistics and Language Teaching)ใหความเห็นวา ลักษณะทางอารมณของแตละคนจะ 
สงผลตอวิธีการในการแสดงปฏิกิริยาตอสถานการณตางๆ ที่เกิดข้ึน ในขณะที่ลารเซน-ฟรีแอน และลอง 
(Larsen-Freeman;&Long. 1991 : 115) ยอมรับวาปฏิกิริยาของผูเรียนที่มีตอการเรียนรูมีผลมาจาก
องคประกอบทางดานสังคมวิทยาและจิตวิทยา ทารอนและยูล (Tarone;&Yule. 1989 : 139)  
ใหความเห็นวา เมื่อเปรียบเทียบระหวางสภาพทางสังคมและอารมณของผูเรียนที่มีตอการเรียน  
กับความเชื่อมั่นในตนเองและความปรารถนาที่จะเรียน ปจจัยประการหลังไดรับการยอมรับวาเปนปจจัย
สําคัญที่สุดที่จะสงผลใหผูเรียนแสดงความสามารถในการเอาชนะอุปสรรคในการเรียนหรือขอผิดพลาด
เล็กนอยที่เกิดข้ึน ซึ่งความคิดเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความจําเปนในการนําไปสูเรื่องทัศนคติและแรงจูงใจ 
 

ความเชื่อม่ันในตนเอง  
 ทัศนคติและแรงจูงใจมีสวนเก่ียวโยงถึงเรื่องของความเชื่อมั่นในตนเอง จากการประเมินผล 
ที่ผูเรียนประเมินตอตนเองโดยคํานึงถึงภาษาเปาหมาย หรือการเรียนรูโดยภาพรวม ความเชื่อมั่น 
ในตัวเองจัดวาเปนการตัดสินในคุณคาเฉพาะตัวที่แสดงออกมาถึงทัศนคติที่แตละคนมีตอตนเอง  
การขาดความเชื่อมั่นในตัวเองจะนําไปสูการมีทัศนคติในทางลงตอความสามารถของตนเอง ทําใหการ
แสดงออกในการรับรู ลดลงและทําใหผู เ รียนคิดวาตนเองไมมีความสามารถที่ จะ เรียนรู ได  
การสงเสริมความตั้ งใจของผู เรียนในการที่จะรับผิดชอบตอการเรียนของตนเอง รวมถึงมี 
ความเชื่อมั่นในความสามารถของตน จะนําไปสูการเรียนรูดวยตนเองไดภายหลัง (อริยา เรียงจันทร. 
2544 :15) 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

31 

ตาราง 1 ลักษณะของการเรียนรูดวยตนเองและการเรียนในหองเรียนปกต ิ
 

หัวขอ การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนในหองเรียนปกติ 
 

จุดประสงค 
• อาจกําหนดไวหรือเปดกวาง 
• เปนจุดประสงคเฉพาะหรือ  

ครอบคลุมเนื้อหาโดยทั่วไป 
• กําหนดขึ้นโดยครู ผูเรียน  

หรือทั้งสองฝาย 

•  กําหนดไวอยางชัดเจน 
• อยูในขอบเขตที่จํากัด 
• ผูสอนเปนผูกําหนดและ 

ควบคุม 

 
 
 

 
ผลที่ไดรับจากการ
เรียน 

วัดไดยากเนื่องจาก : 
• ผูเรียนทํางานอยางอิสระดังนั้น 

จึงเปนไปไมไดที่จะทดสอบดวย 
ขอสอบมาตรฐานทั่วไป 

• ความอดทนและความกระตือรือรน
สามารถยืดหยุนไดดังนั้นการ
ทดสอบเพื่อบอกถึงผลการเรียนจึง
ทําไดยาก 

• ผลที่เกิดขึ้นใหเห็นตองใชระยะเวลา
ดังนั้นผลที่ไดจากการเรียนจึง
อาจจะปรากฏใหเห็นในปตอๆ ไป 

 
 
 
 
 
วัดไดงายโดยการใชขอทดสอบ 
กอน-หลัง 
(pre-and-post-course test) 

ระยะเวลาในการ
เรียน 

ไมจํากัดเวลา สามารถเริ่มไดตั้งแตโดย
ไมตองใชเวลาเลย จนถึงการใชเวลา
ตลอดชีวิต 

 
ถูกจํากัดโดยเนื้อหาวิชา 

ความกระตือรือรน 
ในการเรยีน 

อาจจะควบคุมโดยครูผูสอน หรือตัว
ผูเรียนเองขึ้นอยูกับระดับความสามารถ
ในการเรียนรูของผูเรียนเอง 

ขึ้นอยูกับลักษณะเนื้อหาวิชาซึ่ง
ครูผูสอนควบคุมดูแล 

 
แรงจูงใจของผูเรียน 

ความสําคัญในการสรางความแตกตาง
ของรูปแบบการใหความชวยเหลือแก
ผูเรียน 

• ในบางครั้งประเมินจาก
แบบสอบถามกอนเรียน และ/หรือ
หลังเรียน 

• การสังเกตจากการใหความรวมมือ
ในหองเรียน 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

หัวขอ การเรียนรูดวยตนเอง การเรียนในหองเรียนปกติ 
 

ประสิทธิภาพ 
ในการลงทุน 

ในปจจุบันยังไมสามารถคํานวณออกมา
ใหเห็นไดทั้งในเรื่องชั่วโมงสอนของครู
และผลการเรียนที่ไดความแตกตางกัน
ของผูเรียนแตละคนทําใหเกิดความเสี่ยง
ในการลงทุน 

สามารถคํานวณคาใชจายตอผูเรียนจาก 
• จํานวนชั่วโมงที่แนนอนในการสอน

ของครู 
• ระดับของผลการเรียนที่ได 

 
 

ทัศนคติของคร ู

ทัศนคติของครูที่มีตอการเรียนรูดวย
ตนเองมีผลมาจาก 
• ครูมีแนวคิดแบบเดิมวาความรูควร

จะถูกถายทอดอยางไร 
• ครูเกรงวาการเรียนรูดวยตนเองจะ

ลดบทบาทของตัวครู 

• โดยทั่วไปแลวทัศนคติของครูมา
จากวิธีการที่ครูไดเรียนรูมาและ
จากการฝกอบรม 

• การสอนในหองเรียนปกติเปนที่
ยอมรับกันในรูปแบบของการสอน
โดยทั่วไป จึงไมมีการถามถึงเห
ตผลในการนํามาใช 

 
 
 

การแสดงผล 

การเรียนรูดวยตนเองไมใชเพียงแค
เนื้อหาวิชาที่ผูเรียนจะไดรับเทานั้น แต
รวมถึงรูปแบบตางๆ ของการไดรับ
ขอมูลนั้นๆ ดวย จึงเปนการยาก หนือ
เปนไปไมไดที่จะแยกเพียงแคสวนหนึ่ง
สวนใดออกมาเพื่อแสดงผลใหเห็นถึงผล
การเรียนที่ผูเรียนไดรับ 

โดยทั่วไปการสอนแบบปกติในชั้นเรียน 
ผูเรียนจะไดรับเพียงแคเนื้อหาวิชา
เทานั้น ผลการเรียนที่ไดรับแสดงใหเห็น
เพียงแคผลที่ไดจากการเรียนวิชานั้นๆ 

 
ที่มา : Gardner. And Miller. (1999). Establish Self-access fromTheory to Practice : 24-25 
 
ความแตกตางของการเรียนรูดวยตนเองและการเรียนในหองเรียนปกติ 

 การเรียนรูดวยตนเองมีลักษณะสําคัญที่แตกตางไปจากการเรียนปกติในหองเรียนหลายประการ
ดวยกัน โดยทั่วไปแลวการเรียนในหองเรียนปกติถือวาเปนการเรียนที่เหมาะสม เปนแนวคิดที่ไดรับ 
การยอมรับและดําเนินสืบตอกันมา แตการเรยีนรูดวยตนเองนั้นไมไดรับการยอมรับเหมือนกับการเรียน
ในหองเรียนโดยเฉพาะจากผูที่ไมมีความรูและไมเห็นดวยกันการเรียนในรูปแบบนี้ ดังจะเห็นไดวามี 
ขอสงสัยอยูหลายประการดวยกันจากกลุมบุคคลที่เก่ียวของไมวาจะเปนนักการศึกษา ตัวผูเรียน หรือ 
ผูบริหาร สถานศึกษา ในเรื่องของการนํารูปแบบการเรียนรูดวยตนเองเขามาใช หรือแมกระทั่ง 
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การใชการเรียนในรูปแบบนี้อยางตอเนื่อง (Gardner & Miller. 1999 : 24-25) จากตารางดังกลาวนี ้
แสดงใหเห็นถึงการตอบขอสงสัยดังกลาวรวมถึงรายละเอียดเพ่ิมเติมเก่ียวกับขอสงสัยในแตละประเด็น 

การเรียนรูดวยตนเองสามารถสงผลใหผูเรียนมีความเปนอิสระในการเรียนเพ่ิมข้ึนจากวิธีการที่มี
การจัดการอยางมีประสิทธิภาพ การเรียนรูดวยตนเองอาจใชไดผลดีกับทักษะหนึ่งซึ่งเหตุการณ 
ในลักษณะเชนนี้เกิดข้ึนกับการเรียนการสอนในชั้นเรียนดวยเชนกัน โดยมีสาเหตุสําคัญคือความ 
แตกตางกันในการตอบสนองตอความตองการของผูเรียนแตละคน การเรียนรูดวยตนเองเหมาะสมกับ 
ผูเรียนในทุกระดับและทุกวัย และที่สําคัญการเรียนรูดวยตนเองไมไดลดบทบาทและหนาที่ของครู  
ในทางตรงกันขามกลับชวยสรางบทบาทใหมที่สําคัญที่ครูตองนํามาปรับเปลี่ยน และครูยังคงเปน 
องคประกอบสําคัญในกระบวนการการเรียนรูเชนเดิม 

 
บทบาทของผูเก่ียวของในการจัดการศึกษาแบบการเรียนรูดวยตนเอง 

 การดเนอร และมิลลเลอร (Gaedner;&Miller. 1999 : 13)ชี้ใหเห็นวา การเปลี่ยนแปลง 
บทบาทของครูและผูเรียน รวมถึงสถานศึกษา นับเปนพ้ืนฐานในการจัดรูปแบบการศึกษาในรูปของ 
การเรียนรูดวยตนเอง 
 จะเห็นไดวาครูและผูเรียนตางจะตองเตรียมตัวเพ่ือเปลี่ยนแปลงไปสูบทบาทใหมในการเรียนรู
ดวยตนเองซึ่งแตกตางไปจากเดิม โดยเริ่มจากตัวครูเปนลําดับแรกที่จะตองมีทัศนคติและความเชื่อใน
การเรียนรูด วยตนเองเพ่ือที่จะสามารถแนะนําใหผู เรียนเขาใจถึงการเตรียมตนเองในเรื่อง 
ความรับผิดชอบที่จะตองมีเพ่ิมข้ึนในการเรียน ซึ่งเปนแนวทางที่จะนําไปสูการประสบผลสําเร็จ 
ในการเรียนรูดวยตนเองตอไป 

 
การฝกอบรมผูเรียนเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง 

 กระบวนการพัฒนาความรูและการเตรียมความพรอมนั้นเก่ียวของกับการฝกอบรมผูเรียน ซึ่ง 
เอลลิสและซินแคร (Ellis;&Sinclair. 1989 : 2) ไดอธิบายถึงวัตถุประสงคของการฝกอบรมผูเรียนวา เพ่ือ
ชวยใหผูเรียนพิจารณาถึงองคประกอบที่มีผลตอการเรียนของตนและคนพบข้ันตอนในการเรียนรู 
ที่เหมาะสมกับตนเองที่สุด เพ่ือเปนผูเรียนที่มีประสิทธิภาพและมีความรับผิดชอบในการเรียน สตุรทริดจ 
(Sturtridge. 1997 : 68) เชื่อวาผูเรียนตองการฝกอบรมเพ่ือเปนแนวทางในการเลือก เชน การทําให 
ตนเองรูจักทางเลือกที่เปนประโยชนโดยการสรางประสบการณกับทางเลือกที่มีอยู และการสงเสริมให 
ตนเองเปนผูเลือกอยางอิสระ ในการเรียนรูดวยตนเองผูเรียนจะตองไดรับความรู พ้ืนฐานและ 
มีการวางแผนที่จะพัฒนาการเรียนของตน ทั้งนี้โฮเลค (Holec. 1981 : 22) เนนวาการเรียนรูดวยตนเอง
จะตองไดรับการแนะนําทั้งในเรื่องวิธีการเรียน และการเปลี่ยนความคิดเดิมที่ผูเรียนมีตอการเรียนดังนี้ 

1. ผูเรียนเปนอิสระจากความเชื่อที่วาวิธีที่สมบูรณแบบในการเรียนนั้นมีเพียงวิธีเดียว 
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2. ผูเรียนเปนอิสระจากความเชื่อที่วาครูเปนผูจัดการและดําเนินการเรียนการสอน 
3. ผูเรียนควรจะเปลี่ยนความคิดที่วาภาษาแมไมมีประโยชนตอการเรียนรูภาษาที่สอง 
4. ผูเรียนควรจะเปลี่ยนความคิดที่วาประสบการณจากการเรียนวิชาอ่ืนไมสามารถถายโอนกัน

ได 
5. ผูเรียนควรจะเปลี่ยนความคิดที่วาผูเรียนไมสามารถประเมินตนเองไดอยางนาเชื่อถือ 
     ไรอัน (Ryan. 1997 : 217-218) เห็นวาผูเรียนจะตองสามารถเรียนรูไดจากแหลงขอมูล 

ที่ไมไดอยูภายในศูนยการเรียนรูดวยตนเองดวย เชน รายการโทรทัศนและภาพยนตรภาษาอังกฤษ โดย
นํามาใชใหเกิดประโยชนตอการเรียนไดดวยเชนกัน 

 
การผลิตและออกแบบสื่อเพื่อการเรียนรูดวยตนเอง 

 ในการผลิตและออกแบบสื่อเพ่ือใชสําหรับการเรียนรูดวยตนเอง มีหลักเกณฑและข้ันตอนที่ควร
พิจารณาดังนี้ 

1. หลักเกณฑในการออกแบบ 
หลักเกณฑในการพิจารณาสําหรับการออกแบบสื่อที่ดีสําหรับการเรียนรูดวยตนเองมีดังนี้ 

1.1 จุดประสงคที่ชัดเจนของสื่อ เปนสิ่งสํ าคัญที่ผู เรียนจะตองเขาใจวาอะไรคือ 
จุดประสงคของสื่อที่ผูเรียนจะนําไปใช ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถตัดสินใจวาสื่อนั้น
เหมาะสมกับความตองการของตนหรือไม 

1.2 ความชัดเจนในการใชสื่อ การระบุถึงขอปฏิบัติในการใชสื่อเปนสิ่งที่ควรใสใจอยางมาก
ในกรณีที่ผูเรียนจะตองทํางานโดยลําพัง ผูเรียนจําเปนตองรูถึงข้ันตอนที่มีความ
ละเอียดชัดเจนในการใชสื่อนั้นๆ รวมถึงการยกตัวอยางประกอบที่ชัดเจนดวยเชนกัน 
และที่สําคัญการใชภาษาในการบอกข้ันตอนการใชสื่อใหเหมาะสมกับแตละระดับก็ 
ถือเปนเรื่องที่ตองพิจารณาดวยเชนกัน 

1.3 รูปแบบที่นาสนใจ สื่อควรจะมีความนาสนใจและเชิญชวนใหผูเรียนใช 
1.4 กิจกรรมที่คุมคาและเปนประโยชน กิจกรรมที่ผูเรียนตองการจะทํานั้นควรออกมา 

ในรูปแบบของการทํากิจกรรมที่ไดรับความรูและประโยชนตากการทํากิจกรรมนั้นๆ 
ซึ่งสื่อที่ใชในการทํากิจกรรมควรจะมีความนาสนใจและจูงใจใหผูเรียนใช 

1.5 การเลือกใชคําแนะนําข้ันตอนในการใชสื่อ จุดมุงหมายของการใหบริการใชสื่อเพ่ือ 
การเรียนรูดวยตนเองนั้นก็เพ่ือที่จะเพ่ิมความสามารถในการเรียนรูอยางเปนอิสระของ
ผูเรียน ในการเขียนคําแนะนําแกผูเรียนจะเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดเลือกใช 
รูปแบบการเรียนรูที่เหมาะสมกับตนเองมากที่สุด เบนสัน และโวลเลอร (Benson;& 
Voller. 1997 : 9) ใหความเห็นวาผูเรียนที่ถูกบังคับใหใชรูปแบบการเรียน แบบ 
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การเรียนรูดวยตนเองและไมไดรับการสนับสนุนชวยเหลืออยางเต็มที่จะอาศัยสวนที่
เปนคําสั่งหนือคําแนะนําของสื่อมาชวยในการเรียนของตน  

1.6 ขอมูลยอนกลับ สื่อที่ใชในการเรียนรูดวยตนเองไมมีครูเปนผูควบคุมดูแลการใชสื่อ  
ดังนั้นจึงตองมีขอมูลยอนกลับติดไวอยูที่ตัวสื่อดวย เชน การฝกทําแบบฝกหัดหรือ 
กิจกรรมจะตองมีเฉลยประกอบ การฝกการฟงจะตองมีบทบรรยายประกอบ 
(Tapescript) เปนตน 

1.7 การควบคุมความเหมาะสม เมื่อดูโดยภาพรวมแลวการจัดเตรียมสื่อควรจะ 
สมดุลยและสอดคลองกัน จํานวนของสื่อในแตละระดับและแตละหัวขอควรจะมีจํานวน
ใกลเคียงกัน รวมไปถึงมีความหลากหลายของรูปแบบและจุดประสงคของกิจกรรม 
ที่จัดเตรียมไวดวย 

 
2. การออกแบบสื่อเพ่ือการเรียนรู 

โดยทั่วไปสื่อการเรียนรูดวยตนเองมักจะหมายถึงสื่อที่ประกอบไปดวยกิจกรรม หรือเนื้อหา
รวมทั้งคําถามหรือแบบฝกหัดซึ่งสามารถตรวจสอบแกไดดวยตัวผูเรียนเอง ซึ่งมีเพียงคําตอบที่ถูกตอง
เพียงคําตอบเดียวเทานั้น เพ่ือทําใหการใหคะแนนตามจุดประสงคเปนไปไดงาย ดังนั้นสื่อจะตองมี 
คําตอบหรือเฉลยประกอบเพ่ือใหผูเรียนสามารถตรวจสอบแกไขงานของตนเองใหถูกตองไดดวยตนเอง 
สื่อการเรียนรูที่ชวยใหผูเรียนสามารถแกไขขอผิดพลาดไดดวยตนเองนั้น โดยปกติจะประกอบไปดวย
แบบทดสอบที่มีความแตกตางกัน มีขอมูลยอนกลับที่สามารถชวยนําผูเรียนไปสูการเรียนรูได 
โดยเฉพาะอยางย่ิงเมื่อผูเรียนคนพบคําตอบที่ถูกตองไดดวยตนเอง  

นอกจากนี้สื่อการเรียนรูดวยตนเองสามารถเพ่ิมพูนความรูใหแกผูเรียนไดโดยการแนะนําแหลง
คนควาอางอิงของงานหรือกิจกรรมใหแกผูเรียน เชน หนังสือไวยากรณ หรือพจนานุกรม การให 
คําอธิบายอยางคราวๆ เพ่ือที่จะไดรูวาทําไมคําตอบนั้นจึงเปนคําตอบที่ถูก หรือทําไมคําตอบนั้นจึงผิด 

3. การใชสื่อสําเร็จรูป 
การเรียนรูดวยตนเองนั้นจําเปนตองมีการผลิตสื่อจํานวนมาก และรวดเร็ว สื่อที่หางายที่สุด

คือการใชสื่อสําเร็จรูปที่ผลิตขายกันในทองตลาด ตั้งแตสื่อจําพวกสื่อสิ่งพิมพ เทปเสียง เทปวีดิทัศน และ
แผนสอนบทเรียนสําเร็จรูป 

4. การผลิตสื่อดวยตนเอง 
หลังจากที่ใชสื่อสําเร็จรูปแลวนั้น ครูควรไดรับการสนับสนุนใหผลิตสื่อดวยตนเอง หรือ 

ดัดแปลงมาจากแบบฝกหัดในหนังสือเรียนที่ใชอยู สื่อที่ผลิตเองจะมีประโยชนอยางมากเนื่องจาก
เหมาะสมกับความตองการของผูเรียนมากกวาสื่อสําเร็จรูปที่มีขาย ย่ิงไปกวานั้นสื่อบางอยางจะมีความ
นาสนใจกวา เพราะแตกตางไปจากสื่อสําเร็จรูปที่มีพบเห็นทั่วไป การรวมมือกันของครูในการระดม
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ความคิดในการผลิตสื่อจะเปนการชวยกันสรางสื่อที่เหมาะสมและใชเวลานอยกวาการทํางานเพียงลําพัง
คนเดียว ในการผลิตสื่อนั้นตองการความรวมมือและการใหความคิดเห็นในการระบุจุดประสงคที่ชัดเจน 
รวมถึงรูปแบบของกิจกรรมและระดับของสื่อกอนที่จะเริ่มลงมือจัดทํา เพ่ือใหเกิดความเหมาะสมและ
สัมพันธกันของสื่อ การจัดแบงความรับผิดชอบใหครูแตละคนใหความสนใจ เชน การออกเสียง การฟง 
เปนตน จะทําใหทราบถึงแนวคิดของครูแตละคนวาจะมีการพัฒนาแตละหัวขอนั้นอยางไร 

อยางไรก็ตามสื่อที่นํามาใชในการเรียนรูดวยตนเองไมวาจะเปนสื่อสําเร็จรูป หรือสื่อที่ 
ผลิตเองจะตองเปนสื่อที่มีความชัดเจนในการสื่อสารกับผูเรียนไดดวยตัวสื่อเอง โดยเริ่มตั้งแต 
การบอกถึงจุดประสงคของสื่อเพ่ือเปนแนวทางในการตัดสินในของผูเรียนในการเลือกใช การให 
คําแนะนําในการใชสื่อที่งายและชัดเจนตอการทําความเขาใจรวมถึงการใหขอมูลยอนกลับ เชน เฉลย 
เพ่ือใหผูเรียนสามารถประเมินตนเองได 

5. การจัดแบงประเภทสื่อ 
หลักในการจัดเก็บสื่อการเรียนรูดวยตนเองคือ การเก็บอยางงายๆ ไมสลับซับซอนเพราะ 

ย่ิงเก็บงายผูเรียนก็จะสามารถนําออกมาใชไดโดยงายเชนกัน สําหรับในการแบงประเภทและ 
หมวดหมูของสื่อ จะแบงออกเปนระดับและหัวขอเรื่องที่สําคัญ จากนั้นจึงแบงออกเปนหัวขอยอยภายใต
หัวขอใหญ สวนการแบงอีกลักษณะหนึ่งนั้นจะเปนการแบงตามประเภทและรูปแบบของกิจกรรม  
นอกจากนี้การแบงโดยระบุประเภทของสื่อใหชัดเจนไปโดยใชชื่อเรื่อง หรือประเภทของเนื้อหาก็จะเปน
ประโยชนเชนกัน ซึ่งจะชวยใหผูเรียนคนหาสื่อไดงายย่ิงข้ึน  
 

การประเมินผลการเรียนรูดวยตนเอง 
 การดเนอร และมิลเลอร (Gardner;&Miller. 1999 : 225-240) กลาววา ทุกแนวคิดที่ถูกคิดข้ึน
เพ่ือสงเสรมิการเรียนรูดวยตนเองจําเปนที่จะตองถูกประเมินอยางสม่ําเสมอ โดยเฉพาะแนวคดิใหมทีเ่พ่ิง
จะมาใช ถึงแมวาการเรียนรูดวยตนเองจะนํามาถูกใชในสถานศึกษามาระยะเวลาหนึ่งแลวก็ตาม แตกลับ
ไดรับการสงเสริมอยางแพรหลายในปจจุบัน การควบคุมแหลงขอมูล เวลา และระบบการศึกษาของ 
ผูเรียนโดยใชระบบที่กําลังอยูในระหวางการทดลองแตยังไมไดมีการพิสูจนใหเห็นถึงประสิทธิภาพ 
และผลที่ไดรับนั้นจัดเปนเรื่องที่เสี่ยงและทาทาย ดังนั้นการประเมินผลจึงเปนวิธีที่จะชวยแกปญหา 
ความเสี่ยงดังกลาว การประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองจึงเปนสิ่งสําคัญ เนื่องจากการเรียนรูดวยตนเอง
จัดเปนนวัตกรรมใหมทางการศึกษาจึงตองแสดงใหเห็นวานวัตกรรมนี้บรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมาย 
ที่วางไว โดยเฉพาะในสวนของสถานศึกษานั้นย่ิงตองการทราบถึงความคุมคาในการลงทุนรวมถึง 
ประสิทธิภาพวาเปนไปตามที่ไดคาดหวังไวหรือไม สถานศึกษาบางแหงอาจจะตองการทราบวา 
การเรียนรูดวยตนเองนั้นมีประสิทธิภาพกวาการเรียนดวยวิธีปกติหรือไม ในขณะเดียวกัน 
การประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองนั้นก็มีความสําคัญตอผูเรียนดวยเชนกัน เนื่องจากผูเรียนไดเสี่ยง 
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ที่จะนําแนวคิดใหมนี้มาใชกับการเรียนของตน ดังนั้นผูเรียนจึงควรจะไดรับโอกาสที่จะไดรูและเขาใจถึง
ประโยชนที่ไดรับจากการเรียนรูดวยตนเอง การนําขอมูลที่ไดจากการประเมินผลมาแสดงใหเห็นเพ่ือให
เกิดความเขาใจโดยรวมนับเปนสิ่งสําคัญที่จะชวยใหผูเรียนเขาใจถึงประสิทธิภาพและประโยชนของ 
การเรยีนรูดวยตนเองไดอยางชดัเจนย่ิงข้ึน ซึ่งการประเมินผลที่จะนํามาใชประกอบการพิจารณาดังกลาว 
ขางตนมี 2 รูปแบบดวยกันคือ 

1. การประเมินผลที่ถูกจัดทําข้ึนโดยสถาบันอ่ืน สามารถนํามาใชเปนหลักฐานและขอมูลในการ
ตัดสินใจเรื่องความเหมาะสมของการเรียนรูดวยตนเองสําหรับสถานการณ และสภาพแวดลอมที่ 
ใกลเคียงกัน 

2. การประเมินผลที่ถูกจัดทําข้ึนภายในสถาบัน สามารถนํามาใชเปนหลักฐานและขอมูลสาํหรบั
การตัดสินใจวา ในการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนใชแหลงขอมูลของสถานศึกษาไดอยางประสบผลสําเร็จ
หรือไม ในกรณีที่การประเมินผลเปนไปในทางลบ แสดงใหเห็นวาการใชรูปแบบการเรียนรูดวยตนเอง 
ของสถานศึกษานั้นจําเปนที่จะตองไดรับการนํามาพิจารณาทบทวนใหมอีกครั้งหนึ่ง หรือ อาจจะตอง 
ยกเลิกการใชการเรียนรูดังกลาว สําหรับในกรณีที่การประเมินผลเปนไปในทางบวก แสดงใหเห็นวา
สามารถที่จะนําผลที่ไดไปใชสนับสนุนการใชรูปแบบการเรียนรูดวยตนเองตอไปในสถานศึกษานั้น 
เพ่ิมเติมตอไป 

ในทางการศึกษา จุดประสงคของการประเมินผลคือเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี 
ประสิทธิภาพย่ิงข้ึน เนื่องจากการเรียนรูดวยตนเองแตกตางไปจากแนวคิดอ่ืน รูปแบบอ่ืนจึงคอนขาง
ยากในการประเมินผลดวยเหตุผล 

ประการแรกคือ เปาหมายหลักอยูที่การเรียนมากกวาการสอน  
ประการที่สอง ในขณะที่การเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนถือเปนเรื่องสําคัญที่สุด แตสวนที่ 

เก่ียวของกับการจัดการแหลงขอมูลและบุคคลที่มีสวนเก่ียวของนั้นจะตองนํามาพิจารณาในการ 
ประเมินผลดวยเชนกัน  

ซึ่งเหตุผลดังกลาวนี้แสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางการประเมินผลสัมฤทธิ์ที่ไดจากการ
เรียนรูดวยตนเอง (Efficiency) แตอยางไรก็ตามการประเมินผลทั้งสองแบบนี้ตางมีความเก่ียวของ 
และสงผลซึ่งกันและกัน (Star. 1994 : 158)  
 
เอกสารที่เก่ียวกับความแตกตางของผูเรียน (Individual differences) 
 การพัฒนาความคิดในการเนนการเรียนเปนศูนยกลางในดานการสอนภาษาจะตองคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือใหผูเรียนพัฒนาระดับการเรียนใหเหมาะสมกับความแตกตางของ 
ผูเรียน ดังนั้นการจัดกระบวนการทางการศึกษาจึงตองมีความยืดหยุนและสามารถตอบสนองตอ 
การเรียนรูและความตองการของผูเรียนแตละคน (Tudor. 1996 : 11) ซึ่งตรงกับความเห็นของ 
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เชียรริน (Sheerin. 1997 : 5-6) ที่วาผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกันในดานความตองการ  
รูปแบบ และความสนใจ ดังนั้นจึงควรนําเรื่องความแตกตางนี้มาใชในการจัดเตรียมการเรียนใหแก 
ผูเรียน ซึ่งประกอบไปดวย 

ความแตกตางทางดานจิตวิทยา (Psychological differences) ไดแก 
1. ความสามารถในการรับรูและความถนัดในการเรียนภาษา ผูเรียนบางคนเรียนภาษาไดงาย

และเร็วกวาผูอ่ืน 
2. รูปแบบในการเรียนรู ผูเรียนบางคนเปนผูเรียนที่ชอบการฟงบรรยายเปนหลัก ในขณะที่ 

ผูเรียนบางคนชอบเห็นภาพประกอบ ผูเรียนบางคนชอบที่จะคิดวิเคราะหรวมถึงหา 
ความเปนเหตุเปนผล ซึ่งตรงกันขามกับผูเรียนที่มีรูปแบบในทางความคิดแบบริเริ่ม 
สรางสรรค 

นิสัยในการเรียน (Study Habits) ผูเรียนแตละคนจะมีความแตกตางกันในเรื่องนิสัย 
ในการเรียน ความชอบและไมชอบในงานและกิจกรรมที่ตนไดรับมอบหมายทักษะที่ชอบ รวมถึงวิธีการ
ในการแกปญหาทั่วๆ ไป ซึ่งความแตกตางเฉพาะบุคคลในการเรียนการสอนภาษามีความแตกตางกัน 
ดังนี้ 

1. การเรียนรูโดยผานสื่อที่แตกตางกัน เชน ตํารา ภาพยนตร เกมส กิจกรรม ฯลฯ 
2. การเรียนโดยผานรูปแบบของการจัดกระบวนการและเนื้อหาที่แตกตางกัน เชน การอนุมาน 

(Deductive) การอุปนัย (Inductive) การคนควา การเรียนโดยการลงมือปฏิบัติจริง  
การใชความจํา เปนตน 

3. การแสดงออกในลักษณะที่แตกตางกัน เนื่องมาจากการจัดกลุมในรูปแบบที่แตกตาง เชน 
การใหผูเรียนทํางานตามลําพัง เพ่ือนชวยเพ่ือน กิจกรรมกลุมยอย การสอนทั้งชั้นเรียน ฯลฯ 

4. ประสิทธิภาพในการเรียนที่แตกตาง และหลากหลายกันไป อันเนื่องมาจากระยะเวลาในการ
เรียน เชน ระยะเวลาในการเรียนที่มากหรือนอยกวากัน การเรียนในชวงเชาและชวงบาย 
เวลาเริ่มเรียนและเวลาหมดชั่วโมงเรียน ภาคเรียนแรกและภาคสุดทาย เปนตน 

5. ประสิทธิภาพในการเรียนที่แตกตาง และหลากหลายกันไป อันเนื่องมาจากสถานที่เรียน 
เชน การเรียนในหองเรียน การคนควาในหองสมุด การเรียนในหองปฏิบัติการ (Laboratory) 
เปนตน 

 
 ความแตกตางทางดานบุคลิกภาพ (Personality differences) ผูเรียนแตละคนแตกตางกัน
อยางมากและเห็นไดชัดจากบุคลิกภาพ ความเชื่อ และทัศนคติ โดยเฉพาะทางดานที่เก่ียวของกับ
อารมณและความรูสึกที่มีการเปลี่ยนแปลงไดอยูตลอด ไดแก 
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1. ระดับของความสนใจตอสิ่งเราภายใน (Introversion) และสิ่งเราภายนอก (Extroversion)  
ผูเรียนที่มีการตอบสนองตอสิ่งเราภายนอกหรือมีลักษณะเปนคนเปดเผยนั้น จะมีแนวโนม
ในการชอบพบปะผูคนและชอบเขาสังคม ซึ่งนักวิจัยเชื่อวาลักษณะเชนนี้เปนคุณสมบัติที่ดี
ในการเรียนภาษา 

2. ระดับของการยอมรับกับสิ่งที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา ซึ่งเปนลักษณะเดนของ 
ผูเรียนภาษาที่ดี 

3. ระดับของการแบงเชื้อชาติ ซึ่งผูเรียนภาษาที่ดีมักจะไมคํานึงเรื่องของการแบงเชื้อชาติ 
มากนัก 

แรงจูงใจ (Motivation) ความแตกตางระหวางผูเรียนที่มักจะนํามาพิจารณาคือ ความแตกตาง 
ในเรื่องของแรงจูงใจทีมีตอการเรียนภาษาซึ่งเก่ียวของกับทัศนคติที่มีตอภาษา และวัฒนธรรมที่ผูเรียน
สนใจอันเก่ียวโยงไปถึงเปาหมายสวนตัวและความสําเร็จในการปรับตัวโดยเฉพาะผูเรียนที่เปนผูใหญ 
จะเห็นไดชัดวามีเหตุผลที่แตกตางกันในเรื่องความตองการที่จะเรียนภาษา ลักษณะของสถานศึกษา 
บางแหงอาจจะสอดคลองกับแรงจูงใจประเภทหนึ่ง แตอาจจะไมเปนผลและไมเปนที่จูงใจกับกลุมของ 
ผูเรียนที่มีแรงจูงใจในลักษณะอ่ืนที่แตกตางออกไป 

 
วัตถุประสงคที่แตกตางกัน (Different Purposes) ผูเรียนแตละคนยอมมีวัตถุประสงค ในการ

เรียนภาษาที่แตกตางกัน บางคนตองการนําไปใชในการงานอาชีพตน บางคนตองการนําไปใช 
ในเหตุการณที่ตองใชภาษาอังกฤษ หรือเตรียมตัวเพ่ือการสอบ บางคนเรียนภาษาอังกฤษเพราะเปน 
ผูอพยพมาอยูในวัฒนธรรมของการใชภาษาอังกฤษ หรือบางคนตองการที่จะเรียนภาษาอังกฤษเพ่ือ 
เดินทางไปเที่ยวในประเทศที่ใชภาษาอังกฤษ ทั้งหมดนี้ลวนเปนวัตถุประสงคเฉพาะเจาะจงลงไป ดังนั้น
ความตองการของผูเรียนที่หลากหลายเหลานี้จึงเขามาเก่ียวของอยางเห็นไดชัดในเรื่องความแตกตาง
ระหวางบุคคล 

จากขอมูลที่กลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาความแตกตางทางจิตวิทยา บุคลิกภาพ และ 
แรงจูงใจของผูเรียนแตละคนนั้นมีผลเปนอยางมาก ซึ่งดูจะเปนเหตุที่มีน้ําหนักที่สุดสําหรับการนํามาเปน
เกณฑในการจัดการศึกษาโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล เพ่ือที่จะไดจัดการศึกษาใหเกิด
ประโยชนอยางแทจริง และสอดคลองกับความแตกตางของผูเรียนแตละคน (อริยา เรียงจันทร. 2544 : 
8-10) 
 
จิตวิทยาการเรียนรูที่มีผลตอรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
  โรเจอร คารล (Roger Carl) นักการศึกษาที่มีชื่อเสียงชาวอเมริกัน ไดเสนอทัศนะไว 9 ประการ
คือ (วิชัย วงษใหญ. 2537 : 34-35) 
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1. มนุษยมีความสามารถและตองการที่จะเรียนรู มีความอยากรู อยากเห็น พยายามที่จะจับตอง
ทดลองจากสภาพแวดลอม 

2. มนุษยมีความสามารถแตกตางกัน จะตองคํานึงถึงการเคารพสิทธิและการพัฒนา 
ความเปนมนุษยเพ่ือใหการเรียนรูที่แทจริงเกิดข้ึนและสอดคลองกับประสบการณ ซึ่งเหมือนกับ 
ความตองการของแตละบุคคล 

3. การเรียนรูมีความสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ถามีการบังคับนอยหรือไมบังคับเลยจะเรียนรูไดดี 
ฉะนั้นควรหลีกเลี่ยงประสบการณเรียนรูที่ทําใหเกิดการขัดแยง จะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงที่ทําให 
ผูเรียนไมสบายใจ 

4. ประสบการณการเรียนรูบางอยางที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความขัดแยงหรือไมสบายใจ 
ในบางครั้งอาจจะเปนไปโดยราบรื่นหรือทางบวก ถาประสบการณการเรียนรูนั้นสอดคลองกับบทบาท
ของผูเรียนที่เปนฝายกระทําและเกิดความมั่นใจ 

5. การเสนอทางเลือกใหผูเรียน เพราะการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดดีจากประสบการณตรงและควรมี
หลายรูปแบบ 

6. ประสบการณการเรียนรูจะเกิดข้ึน ถาผูเรียนมีสวนรวม สวนรับผิดชอบ และทราบผลสัมฤทธิ์
ในการเรียนของตน ผูเรียนจะเกิดความพอใจ 

7. ประสบการณการเรียนรูจะตองครอบคลุมคนทั้งคนคือการพัฒนาทางดานความสนใจ อารมณ
ความรูสึก คานิยม ไมมุงเนนสงเสริมพัฒนาการใชปญญาอยางเดียว 

8. ประสบการณการเรียนจะตองสงเสริมความคิดอิสระ ความเชื่อมั่นในตนเอง 
9. การเรียนรูจะตองสงเสริมวิธีการเรียน เนนการพัฒนาตนเอง รักที่จะเรียนมีแรงจูงใจ 

ใฝสัมฤทธิ์ ตามความหวังของตนเอง 
เบอรส ริชารด (Burs Richard. 1975 : 208-209) กลาวไววา …การจัดการเรียนการสอน ควรให

สอดคลองกับธรรมชาติของมนุษย ซึ่งจะไมมีมนุษยคูใดที่มีความเหมือนกันโดยสมบูรณ 
1. ไมมีผูเรียนคูใด ที่เรียนรูดวยอัตราเร็วที่เทากัน 
2. ไมมีผูเรียนคูใด ที่เรียนรูดวยเทคนิคการเรียนรูเดียวกัน 
3. ไมมีผูเรียนคูใด ที่แกปญหาดวยวิธีเดียวกันทั้งหมด 
4. ไมมีผูเรียนคูใด ที่มีรูปแบบพฤติกรรมที่เหมือนกันทุกอยาง 
5. ไมมีผูเรียนคูใด ที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกันทุกเรื่อง 
6. ไมมีผูเรียนคูใดที่ไดรับการกระตุนเราใหประสบความสําเร็จในอัตราที่เทาเทียมกัน 
7. ไมมีผูเรียนคูใดอีกเชนกัน ที่จะไดแรงสนับสนุน ใหไปยังเปาเหมือนๆ กัน 
8. ไมมีผูเรียนคูใด ที่มีความพรอมในการเรียนรูในเวลาเดียวกัน 
9. ไมมีผูเรียนคูใด ที่มีสมรรถนะในการเรียนที่เทากันพอดี… 
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จะเห็นไดวาปจจุบันการเรียนการสอนในทุกระดับ หันมาใหความสําคัญตอผูเรียน โดยให 
ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู ลดบทบาทของครู และเพ่ิมอิสระในการเรียนรูของผูเรียน  
สรางนิสัยผูเรียนในอันที่จะแสวงหาความรู และพ่ึงพาตนเอง  
 
เอกสารที่ เก่ียวของกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544 และกลุมสาระ 
การเรียนรูภาษาไทย 
 รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 กําหนดใหบุคคล มีสิทธิเสมอกันใน 
การรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐานไมนอยกวาสิบสองป ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ 
พ.ศ. 2542 ไดกําหนดใหการศึกษาเปนกระบวนการเรียนรูเพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  
การจัดทําหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เพ่ือความเปนไทย ความเปนพลเมืองที่ดีของชาติ การ
ดํารงชีวิตและการประกอบอาชีพ ตลอดจนเพ่ือการศึกษาตอ (กรมวิชาการ.2545:2-3) 
 
หลักการ 
 เพ่ือใหการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ  
จึงกําหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไวดังนี ้(กรมวิชาการ.2545:6-7) 

1. เปนการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มุงเนนความเปนไทยควบคูกับความเปน
สากล 

2. เปนการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะไดรับการศึกษาอยางเสมอภาคและ 
เทาเทียมกัน โดยสังคมมีสวนรวมในการจัดการศึกษา 

3. สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาและเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องตลอดชีวิต โดยถือวา 
ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 

4. เปนหลักสูตรที่มีโครงสรางยืดหยุนทั้งดานสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู 
5. เปนหลักสูตรที่จัดการศึกษาไดทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอน

ผลการเรียนรูและประสบการณ 
 
จุดมุงหมาย 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณเปนคนดี มีปญญา  
มีความสุข และมีความเปนไทย มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดจุดมุงหมาย
ซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคดังตอไปนี้ (กรมวิชาการ. 2545: 
7-8) 
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1. เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือ
ศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 

2. มีความคิดสรางสรรค ใฝรู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียน และรักการคนควา 
3. มีความรูอันเปนสากล รูเทาทันการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกาวหนาทางวิทยาการ  

มีทักษะ และศักยภาพในการจัดการ การสื่อสารและการใชเทคโนโลยี ปรับวิธีการคิด วิธีการทํางานได
เหมาะสมกับสถานการณ 

4. มีทักษะและกระบวนการโดยเฉพาะทางคณิตศาสตร วิทยาศาสตร ทักษะการคิด การสราง
ปญญา และทักษะในการดํารงชีวิต 

5. รักการออกกําลังกาย ดูแลตนเองใหมีสุขภาพและบุคลิคภาพที่ดี 
6. มีประสิทธิภาพในการผลิตและการบริโภค มีคานิยมเปนผูผลิตมากกวาเปนผูบริโภค 
7. เขาใจในประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองดียึดมั่นในวิถีชีวิต

และการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
8. มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 

ทรัพยากรธรรมชาติและพัฒนาสิ่งแวดลอม 
9. รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําประโยชนและสรางสิ่งที่ดีงามใหสังคม 

 
โครงสราง 
 เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดมุงหมายและมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไวให
สถานศึกษาและผูที่เก่ียวของมีแนวปฏิบัติในการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนดโครงสรางของ
หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานดังนี ้(กรมวิชาการ.2545:8) 

1. ระดับชวงชั้น 
กําหนดหลักสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียน ดังนี้ 
ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 
ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 
ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4-6 

2. สาระการเรียนรู 
กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซึ่งประกอบดวยองคความรู ทักษะหรือ

กระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียนเปน 8 กลุม  
ดังนี้ 
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2.1 ภาษาไทย 
2.2 คณิตศาสตร 
2.3 วิทยาศาสตร 
2.4 สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
2.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
2.6 ศิลปะ 
2.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
2.8 ภาษาตางประเทศ 

 
หลักสูตรการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 การสอนภาษาไทยในปจจุบันเปลี่ยนแนวคิดไปจากเดิม เนนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารกับ 
ผูอ่ืนอยางมีประสิทธิภาพ และใชภาษาไทยในการแกปญหาในการดํารงชีวิตและปญหาสังคม เนนการ
สอนภาษาในฐานะเครื่องมือของการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง สามารถนํา
ความรูมาใชในการพัฒนาตนเอง นอกจากนั้นยังตองสอนภาษาเพ่ือพัฒนาความคิด ขณะเดียวกัน 
การสอนภาษาไทยจะตองเนนการรักภาษาไทยในฐานะเปนวัฒนธรรม ซึ่งเปนกฎเกณฑการใชภาษา  
วรรณคดีและวรรณกรรม ผูเรียนจะตองมีทักษะการใชภาษาไดถูกตอง สละสลวย ตามหลักภาษา  
อานวรรณคดีที่บรรพบุรุษไดสรางสรรคในรูปหลักภาษาและสั่งสมมายาวนาน เพ่ือศึกษาเรื่องราว 
ของชีวิตที่จะทําใหชีวทัศนและโลกทัศนของผูอานกวางขวางข้ึน เขาใจสภาพสังคมและวัฒนธรรม 
ทั้งในอดีต ปจจุบันและสังคมในอนาคต รวมถึงการศึกษาภูมิปญญาทางภาษาในทองถิ่นตางๆ (กรม 
วิชาการ.2544:1) 
 
ความสําคัญของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปน 
เอกภาพ และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอ 
สื่อสารเพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระการงานและ
ดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู
ประสบการณจากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู ความคิด วิเคราะห วิจารณ และ
สรางสรรคใหทันตอการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยี ตลอดจน
นําไปใชในการพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากภาษาไทยนี้ยังเปนสื่อที่
แสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม ประเพณี ชีวทัศน โลกทัศน และสุนทรียภาพ โดยบันทึก
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ไวเปนวรรณคดีและวรรณกรรมอันล้ําคา ภาษาไทยจึงเปนสมบัติของชาติที่ควรคาแกการเรียนรูเพ่ือ
อนุรักษและสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป (กรมวิชาการ.2544:3) 
 ภาษาไทยมีวิวัฒนาการตอเนื่องมานับพันป และมีสวนสําคัญในการสรางสรรคความเจริญ 
กาวหนาของชาติ พอขุนรามคําแหงมหาราชทรงคิดประดิษฐอักษรไทย (ลายสือไทย) ข้ึนเมื่อป 
พ.ศ. ๑๘๒๖ และอักษรไทยไดเปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ ตกทอดมาเปนอักษรไทยที่ไดใชอยูในปจจุบัน 
ทําใหคนไทยมีอักษรของชาติในการติดตอ การบันทึกเรื่องราว การเรียนรูการดําเนินชีวิตในสังคม ฯลฯ 
ภาษาไทยจึงมีความสําคัญ จําเปนที่คนไทยทุกคนจะตองศึกษาและฝกฝนจนเกิดทักษะเพ่ือใชติดตอ
ระหวางคนไทยหรือชนชาติอ่ืนที่รูภาษาไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ ในที่นี้จะไดประมวลความสําคัญของ
ภาษาไทยบางประการดังนี้ (กรมวิชาการ.2544:4-7) 

1. เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร มีความคิด มีอารมณ ความรูสึก ความตองการ ฯลฯ และ
ตองการถายทอดความคิด ความรูสึกและความตองการนั้น เราก็จะใชภาษาสื่อความหมายไปสูผูอ่ืน 
ดวยการพูดและการเขียน รวมทั้งใชภาษาทําความเขาใจเรื่องราว ความคิด ความรู ความตองการ ฯลฯ 
กับผูอ่ืนดวยการฟง การอานและการดู 

ภาษาใชสื่อสารในชีวิตประจําวันมักเปนการสื่อสารที่ไมเปนทางการ เชน การพูดคุย สนทนา 
การพูดโทรศัพท การเขียนจดหมายสวนตัว เปนตน ผูใชมักมุงใหผูอ่ืนเขาใจอยางรวดเร็ว และมักไม
เครงครัดระเบียบกฎเกณฑในการใชภาษา ภาษาลักษณะนี้จึงมีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วผันแปรไปตาม
บุคคลและโอกาสการสื่อสาร เชน ภาษาของวัยรุน ภาษาในสื่อสารมวลชน เปนตน สวนการสื่อสารที่ 
เปนทางการไมวาจะเปนการพูด การเขียน ผูใชภาษามักเครงครัดระเบียบกฎเกณฑการใชภาษา 
เลือกสรรคําที่ใชติดตอสื่อสารใหถูกตองตรงความหมายเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ 

นอกจากนี้ภาษายังเปนเครื่องมือในการสื่อสารกันในวงวิชาการเฉพาะกลุมเฉพาะอาชีพซึ่ง 
มีภาษาและศัพทเฉพาะ ภาษาไทยจึงมีศัพทเฉพาะสาขา มีศัพทบัญญัติใหมๆ ที่ใชในวงการตางๆ เชน 
ธุรกิจ เทคโนโลยีเพ่ือการติดตอสื่อสารกับคนในวงการนั้นๆ การไดศึกษาความหมายของภาษาและศัพท
เฉพาะวงการตางๆ รวมทั้งสามารถนํามาใชไดอยางเหมาะสมจะชวยใหการสื่อสารเปนไปดวยดีและ 
มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

2. เปนเครื่องมือในการเรียนรู ความรูและประสบการณอันมีคุณคาของบรรพบุรุษไดม ี
การใชภาษาบันทึกและบอกเลาสืบตอๆ กันมาผานยุคสมัยมารุนแลวรุนเลา คนรุนหลังจะใชภาษาเปน
เครื่องมือศกึษาแสวงหาความรูประสบการณและรบัสิ่งที่เปนประโยชนนั้นมาใชพัฒนาตนและสังคมตอไป 

การแสวงหาความรูและประสบการณโดยการฟง การอาน และการดูจากบุคคลจาก 
แหลงเรียนรูตางๆ และสภาพแวดลอมรอบตัว ภาษาจะชวยพัฒนาสติปญญา กระบวนการคิด  
การวิเคราะห การวิจารณ จนเกิดเปนความรูใหม นอกจากนั้นการใชภาษาโดยการพูดและการเขียนเพ่ือ
แสดงขอมูลความรู และวิพากษวิจารณความคิดเห็นตางๆ แลกเปลี่ยนกับผูอ่ืนทําใหเกิดความรูและ
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ประสบการณที่งอกงาม ทําใหเปนผูมีชีวทัศนและโลกทัศนที่สอดคลองกับยุคสมัย สามารถติดตาม 
ความเจริญกาวหนาของศาสตรตางๆ และทําใหรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมและโลกปจจุบันได
เปนอยางดี 

     ภาษายังเปนเครื่องมือในการรับและถายทอดวัฒนธรรม  คานิยม คุณธรรมและ 
จริยธรรมที่ พึงประสงคจากคนรุนกอนและจากสังคม  เ พ่ือปลูกฝงและหลอหลอมใหเปนผูมี 
คุณลักษณะที่เหมาะสมตามที่สังคมคาดหวัง ในขณะเดียวกันการเปลี่ยนแปลงเจตคติและคานิยม 
บางประการที่ไมเหมาะสมก็กระทําโดยใชภาษาชักจูงใหเห็นคุณคาและประโยชนของเจตคติและคานิยม
ที่ตองการปลูกฝง ภาษาจึงเปนเครื่องมือของการศึกษา การถายทอดและสืบตอสิ่งตางๆ ที่ตองการให 
ผูเรียนเกิดการเรียนรูและประพฤติปฏิบัติตาม 

3. เปนเครื่องมือเสริมสรางความเขาใจอันดีตอกัน การอยูรวมกันเปนสังคมที่สันติสุขนั้น สมาชิก
ในสังคมจะตองมีความเขาใจอันดีตอกัน มีความรวมมือรวมใจกันทํางานเพ่ือพัฒนาสังคมใหมีความ 
กาวหนาตามเปาหมายรวมกัน อยางไรก็ตามการอยูรวมกันในหมูคนจํานวนมาก บางครั้งอาจมีปญหา
และอุปสรรคในการสื่อสาร อันเนื่องจากการใชภาษา ดังนั้นการใชภาษาไทยที่สื่อความหมายไดชัดเจน  
ไมกํากวม เย่ินเยอ จะกอใหเกิดการสรางปญหาและความแตกแยก คนในสังคมยอมมีความเขาใจที่ดี 
ตอกันกอใหเกิดสันติสุขในสังคม 
    สังคมไทยแมวาจะมีประวัติศาสตรและวัฒนธรรมโดยสวนรวมรวมกันก็ตาม แตก็มีกลุมคน
บางกลุมที่มีถิ่นที่อยู วิถีชีวิตและภาษาเฉพาะกลุมที่แตกตางกัน โดยจะมีภาษาของกลุมคนสําหรับ 
สื่อสารกันในกลุม เชน ภาษาถิ่นตางๆ ภาษาชนกลุมนอย จึงมีการกําหนดใหใชภาษารวมกันเรียกวา 
ภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐานที่คนทุกกลุมทุกถิ่นยอมรับ และนํามาใชสื่อสารใหเขาใจตรงกัน
ทั้งในการศึกษาในทางราชการและในสื่อสารมวลชน การใชภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐานได
ชวยเสริมสรางความเขาใจอันดีตอกันในสังคมไทยโดยสวนรวมและสรางความเปนเอกภาพของชาติ 
  นอกจากภาษาไทยจะทําใหคนในสังคมปจจุบันมีความเขาใจที่ดีตอกันแลว ภาษาไทยยังเปน
เครื่องมือบันทึกและถายทอดความรูสึกนึกคิดของบรรพบุรุษในรูปของวรรณคดีและวรรณกรรม การอาน
และการศึกษาวรรณคดีและวรรณกรรมแตละสมัยทําใหชนรุนหลังรับรูและเขาใจความรูสึกนึกคิดของ 
ผูแตง ชีวิตความเปนอยู เหตุการณ ลักษณะสังคมและวัฒนธรรมสมัยนั้นๆ ดวย 

4. เปนเครื่องสรางเอกภาพของชาติ สังคมจะเปนปกแผนมั่นคงและเจริญรุงเรืองก็เพราะ 
คนในสังคมมีความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และมีความรูสึกผูกพันเปนพวกพองกันเพราะคนไทย 
มีภาษาไทยที่เปนภาษากลาง หรือภาษามาตรฐานใชรวมกัน ภาษาไทยยังแสดงใหเห็นถึงชาติไทย 
มีอารยธรรมและมีความเจริญรุงเรือง มีภาษาไทยเปนภาษาประจําชาติที่ใชสื่อสารกัน ทําใหเกิดความ
เปนเอกภาพของชาติ เปนพลังสําคัญทําใหคนไทยเกิดความปรองดองและรวมมือกันที่จะพัฒนาชาติไทย
ใหเจริญกาวหนามั่นคงตอไป 
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     บางชาติมีภาษาสื่อสารจํานวนมาก เชน ประเทศอินเดียมีภาษานับรอยภาษา การสื่อสารจึงมี
อุปสรรคไมสามารถทําความเขาใจไดรวดเร็วและมีประสิทธิภาพเพราะแตละกลุมมีภาษาใชเปนของ
ตนเอง ทําใหมีความคิดเห็นแตกแยก ขัดแยง มีความรูสึกวาเปนคนตางกลุม จึงขาดความเปนเอกภาพ 
ในชาติ ซึ่งเปนปญหาและอุปสรรคตอการพัฒนาชาติแมอินเดียจะมีภาษากลางของชาติที่กําหนดใหใชใน
การติดตอกัน แตไมสามารถทําใหคนแตละกลุมมีความคิดและมีความรูสึกเปนพวกเดียวกันไดอยางสนิท
ใจ ชาติไทยถึงแมวาจะมีภาษาถิ่นใช แตก็ยังเปนภาษาถิ่นที่สามารถใชสื่อสารสรางความเขาใจกันได 

5. เปนเครื่องมือชวยจรรโลงใจ โดยธรรมชาติมนุษยทุกเพศทุกวัยตองการไดรับความจรรโลงใจ
ในชีวิตอยูเสมอเด็กเล็กๆ ตองการฟงเสียงเหกลอม เมื่อโตข้ึนฟงเสียงเพลงทั้งบทรองและทํานองยอม 
ทําใหเกิดความสําราญใจ อานหรือฟงนทาน นิยาย บทกวี สารคดี บันเทิงคดี คําอวยพร สุภาษิต ฯลฯ 
ซึ่งผูประพันธไดสรรถอยคําอันประณีต ไพเราะ และมีขอคิดที่ลึกซึ้งเปนภาษาเรียงรอยใหเกิดความ
จรรโลงใจแกผูอานและผูฟง 

     สื่อสารมวลชนในปจจุบันมีบทบาทสําคัญย่ิงในการใหความจรรโลงใจแกคนในสังคม  
นอกเหนือไปจากประโยชนดานอ่ืนๆ สื่อมวลชนประเภทสิ่งพิมพนั้น ตองใชภาษาเปนหลักในการ 
นําเสนอขอมูลขาวสารอยูแลว สวนสื่อมวลชนประเภทวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ภาพยนตร  
ก็ตองใชภาษาเปนสวนประกอบสําคัญในการนําเสนอดวย จึงจะทําใหผูฟง ผูชมไดเขาใจขอมูล 
ขาวสารอยางชัดเจน เพ่ิมรสชาติและเกิดความจรรโลงไดเต็มที่ 

     เรื่องราวที่ชวยใหเกิดความจรรดลงใจและความชื่นบานจําเปนตองอาศัยภาษาเปนสื่อ  
ภาษาไทยจึงมีความสําคัญชวยใหชีวิตคนไทยมีความสดชื่นรื่นรมย มีสุขภาพจิตที่ดีไมเครงเครียด เกิด 
ความคิดสรางสรรคและสังคมไทยดํารงอยูไดดวยดี 

ดังนั้น ภาษาไทยจึงสําคัญตอการดํารงชีวิตและความเปนปกแผนของสังคมไทย คนไทย 
จําเปนตองตระหนักถึงความสําคัญของภาษาไทยตองทําความเขาใจ และศึกษาหลักเกณฑ 
ทางภาษาและฝกฝนใหมีทักษะฟง พูด อานและเขียนภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพ เพ่ือนําไปใชในการ 
สื่อสาร การเรียนรู การเสริมสรางความเขาใจอันดีตอกัน การสรางความเปนเอกภาพของชาติและ 
ความจรรโลงใจ เพ่ือเกิดประโยชนแกตนเอง ชุมชน สังคมและประเทศชาติ 
 
วิสัยทัศนของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 ภาษาไทยเปนเครื่องมือการสื่อสารของคนในชาติ ใชทําความเขาใจกันและใชภาษาประกอบ 
กิจการงานทั้งสวนตัว ครอบครัว และกิจกรรมในสังคมและประเทศชาติ ภาษาไทยยังเปนเครื่องมือ 
การเรียนรู การบันทึกเรื่องราวจากอดีตจนถึงปจจุบัน และยังเปนวัฒนธรรมของชาติ ดังนั้นการเรียน 
การสอนภาษาไทย จึงตองสอนภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร และสอนภาษาไทยใหคนรักการอาน 
การเขียน ที่จะแสวงหาความรูและประสบการณ บันทึกความรูและขอมูลขาวสารใชภาษาไทย 
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ไดถูกตอง ในฐานะเปนวัฒนธรรมทางภาษาใหผูเรียนเกิดความชื่นชมซาบซึ้ง และภูมิใจในภาษาไทย 
เห็นคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรมตลอดจนภูมิปญญาทางภาษาของบรรพบุรุษที่ไดสรางสรรค 
ผลงานซึ่งเปนสวนสรางเสริมความงดงามในชีวิต 
 ภาษาเปนสื่อของความคิด ผูเรียนที่มีภาษาใชกวางขวางมาประมวลคําในการใชพูด ฟง อาน 
เขียนมาก ผูเรียนจะคิดไดกวางขวางลึกซึ้ง และสรางเสริมความชาญฉลาด สามารถคิดสรางสรรค 
คิดวิพากวิจารณ คิดตัดสินใจแกปญหาและวินิจฉัยอยางมีเหตุผล ดังนั้นการสอนภาษาไทยจําเปนตอง
เสริมสรางใหผูเรียนขยายประมวลคําทั้งการพูด การฟง การอาน และการเขียนใหมาก เพ่ือใหผูเรียน 
ใชภาษาในการสรางสรรค คิดวิพากวิจารณ คิดตัดสินใจแกปญหา วินิจฉัยเรื่องราวและสงเสริมใหผูเรียน
ใชภาษาอยางมีเหตุผล ใชภาษาในเชิงสรางสรรค และใชภาษาอยางสละสลวยซึ่งจะชวยสรางเสริม 
บุคลิกภาพของผูใชภาษาใหเกิดความนาเชื่อถือ 
 ภาษาไทยเปนวิชาทักษาที่ตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการสื่อสาร  
การอานและการฟงเปนทักษะของการรับรูเรื่องราว ความรูและประสบการณ การพูดและการเขียน 
เปนทักษะของการแสดงออกดวยการแสดงความคิดเห็น ความรูและประสบการณ สวนการดูเปนการ 
รับรูขอมูลขาวสารจากสื่อตางๆ ทั้งโทรทัศน ภาพยนตร ละคร คอมพิวเตอร ตลอดจนการตูน และ
สามารถแสดงทรรศนะของตน และการดู ซึ่งนับวันจะมีความสําคัญและมีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต  
ผูเรียนจะตองประเมินสิ่งที่ดูและใชการดูใหเปนประโยชนในการหาความรู การเรียนภาษาไทยจึงตอง
เรียนเพ่ือการสื่อสารใหผูเรียนสามารถรับรูขอมูลขาวสารอยางพินิจพิเคราะห สามารถเลือกใชคํา 
เรียบเรียงความคิด ความรูใหชัดเจน ใชภาษาไดถูกตองตามหลักภาษา ใชถอยคําตรงความหมาย  
ถูกตองตามฐานะของบุคคลและสถานการณอยางมีประสิทธิภาพ 
 ภาษาไทยมีสวนที่เปนเนื้อหาสาระ ไดแก กฎเกณฑทางภาษาหรือหลักการใชภาษา ผูใชภาษา
จะตองเรียนรูหลักภาษาไทยและใชไดถูกตอง สวนวรรณคดีและวรรณกรรมตลอดจนบทรองเลน  
เพลงกลอมเด็ก ปริศนาคําทาย เพลงพ้ืนบาน วรรณกรรมพ้ืนบานที่เปนคติชน หรือภูมิปญญาทางภาษา
ที่ถายทอดความรูสึกนึกคิด คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณีเรื่องราวของสังคมในอดีต ความงดงาม
ทางภาษาในบทประพันธ ทั้งรอยแกวและรองกรอง เปนสวนที่เปนเนื้อหาสาระชวยใหเกิดความซาบซึ้ง
และความภาคภูมิใจในสิ่งที่บรรพบุรุษไดสั้งสมและบอกกลาวถึงความดี ความงาม การประพฤติตนไวใน
วรรณคดีและในคติชน ซึ่งสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 
 การเรียนวรรณคดีและวรรณกรรมในสวนของบทรอยกรองผูเรียนจะตองเห็นความงามของ 
ถอยคาํในบทรอยกรองเขาใจเรื่องราวของวรรณคดี สามารถทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ เปนตน ดังนัน้
การเรียนการสอนจําเปนตองใหผูเรียนไดทองจําบทอาขยานที่เปนบทรอยกรองที่ไพเราะดวย และ 
การเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมยังทําใหผูเรียนไดเรียนรูสังคม ชีวิตและวัฒนธรรมของคนไทย
อีกดวย 
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 ปจจุบันความกาวหนาทางเทคโนโลยีโดยเฉพาะคอมพิวเตอรและนักเรียนสวนหนึ่งมี 
ความสามารถในการใชคอมพิวเตอร ซึ่งเปนสื่ออิเล็กทรอนิกส นักเรียนอาจใช Word Processing ในการ
เรียนภาษาไทย การรวบรวมขอมูลขาวสาร การเขียนโครงการ การเขียนรายงานดวยแผนดิสกสงครู
แทนที่จะเขียนรายงานเปนแผนกระดาษ การใช Word Processing จะชวยใหนักเรียนอาจใช 
อินเทอรเนตในการคนหาขอมูลขาวสารตางๆ ใช E-Mail ในการสงขอมูลขาวสาร การเรียนรูกับเพ่ือน 
ทั้งในโรงเรียนและเพ่ือนตางโรงเรียน ดังนั้นครูภาษาไทยจะตองเรียนรูเก่ียวกับคอมพิวเตอร และ 
การเชื่อมโยงเทคโนโลยี นักเรียนอาจเชื่อมโยงสอบถามปญหาการเรียนกับครูโดยใชโทรศัพทมือถือ 
หรือทางคอมพิวเตอรก็ไดซึ่งเปนการนําเอาเทคโนโลยีมาใชในการพัฒนาการเรียนการสอน แมแตการ 
นําคอมพิวเตอรชวยสอน (CAI) มาใชก็จะเปนสิ่งที่เกิดข้ึนมากข้ึนในการพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาไทยในอนาคตอยางหลีกเลี่ยงไมพน (กรมวิชาการ.2544:8-10) 
 
คุณภาพของผูเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 คุณภาพของผูเรียนภาษาไทย เมื่อจบแตละชวงชั้น ผูเรียนตองมีความรูความสามารถดังตอไปนี้ 
(กรมวิชาการ.2544:10-15) 
 
 ชวงชั้นที่ 1 ประถมศึกษาปที่ 1-3 

- อานไดคลองแลวอานไดเร็ว 
- เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา ประโยคและเขาใจขอความที่อาน 
- นําความรูที่ไดจากการอานมาคิด คาดคะเนเรื่องราวหรือเหตุการณและกําหนด 

แนวทางปฏิบัติ 
- เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งความรูและบันเทิง 
- พูดและเขียนแสดงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการและจินตนาการ 
- จดบันทึกความรู ประสบการณ และเรื่องราวชีวิตประจําวัน 
- จับใจความสําคัญ ตั้งคําถาม ตอบคําถาม สนทนา แสดงความคิดเห็นเลาเรื่องราว

ถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก และประสบการณจากเรื่องที่ฟง ที่ดู 
- เขาใจวาภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยมาตรฐานและภาษาไทยถิ่น 
- ใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงายๆ 
- ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและนําไปใชในการพูดและการเขียน 
- นําปริศนาคําทาย และบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียนการเลน 
- ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การแสวงหาความรู และใชไดเหมาะสม

กับบุคคลและสถานการณ 
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- นําความรูที่ไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
- มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด 
- มีนิสัยรักการอานและการเขียน 

 
ชวงชั้นที่ 2 ประถมศึกษาปที่ 4-6 

- อานไดคลองและอานไดเร็ว 
- เขาใจความหมายของคํา สํานวน โวหาร การเปรียบเทียบ จับประเด็นสําคัญ  

แยกขอเท็จจริงและขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ สรุปความ 
- นําความรูที่ไดจากการอานไปใชแกปญหา ตัดสินใจ คาดการณ และใชการอานเปน

เครื่องมือในการพัฒนาคน 
- เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศจากแหลงการเรียนรู 
- เขียนเรียงความ ยอความ จดหมาย เขียนอธิบาย เขียนชี้แจงการปฏิบัติงานและ

รายงาน เขียนเรื่องราวจากจินตนาการและเรื่องราวที่สัมพันธกับชีวิตจริง จดบันทึก
ความรู ประสบการณ เหตุการณ และการสังเกตอยางเปนระบบ 

- สรุปความ วิเคราะหเรื่องที่ฟงที่ดู และเปรียบเทียบกับประสบการณในชีวิต 
- สนทนา โตตอบ พูดแสดงความรู ความคิด ความตองการ พูดวิเคราะหเรื่องราว  

พูดตอหนาชุมชน และพูดรายงาน 
- ใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียน การดํารงชีวิต และการอยูรวมกันใน

สังคม รวมทั้งใชไดถูกตองเหมาะสมกับบุคคลและสถานการณ 
- เขาใจลักษณะของคํา คําภาษาถิ่น และคําภาษาตางประเทศที่ปรากฏในภาษาไทย 
- ใชทักษะทางภาษาเพ่ือประโยชนไดตามจุดประสงค 
- ใชหลักการพิจารณาหนังสือ พิจารณาวรรณคดีและวรรณกรรมใหเห็นคุณคาและนํา

ประโยชนไปใชในชีวิต 
- ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและนําไปใชในการพูดและการเขียน 
- แตงกาพยและกลอนงายๆ 
- เลานิทานพ้ืนบานและตํานานพ้ืนบานในทองถิ่น 
- มีมารยาทในการอาน การเขียน การฟง การดู และการพูด มีนิสัยรักการอานและ

การเขียน 
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ชวงชั้นที่ 3 มัธยมศึกษาปที่ 1-3 
- อานอยางมีสมรรถภาพ และอานไดเร็วย่ิงข้ึน 
- เขาใจวงคําศัพทที่กวางข้ึน สํานวนและโวหารที่ซึ่งแสดงความคิดเห็น เชิงวิเคราะห 

ประเมินคาเรื่องที่อานอยางที่มีเหตุผล 
- เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศ 
- เขียนเรียงความ ยอความ และจดหมาย เขียนอธิบายชี้แจงรายงาน เขียนแสดง

ความคิดเห็น แสดงการโตแยง และเขียนเชิงสรางสรรค 
- สรุปความจับประเด็นสําคัญวิเคราะห วินิจฉัยขอเท็จจริง ขอคิดเห็นและ จุดประสงค

ของเรื่องที่ฟงและดู 
- รูจักเลือกใชภาษาเรียบเรียงขอความไดอยางประณีต จัดลําดับความคิด ข้ันตอน 

ในการนําเสนอตามรูปแบบของงานเขียนประเภทตางๆ 
- พูดนําเสนอความรู ความคิด การวิเคราะหและการประเมินเรื่องราวตางๆ อยาง 

เหมาะสม 
- เขาใจธรรมชาติของภาษาและการนําภาษาตางประเทศมาใชในภาษาไทย 
- ใชภาษาแสดงความคิดเห็น สรางความเขาใจ โนมนาวใจ ปฏิเสธ เจรจาตอรอง 

ดวยภาษาและกริยาทาทางที่สุภาพ 
- ใชทักษะทางภาษาในการแสวงหาความรู การทํางาน และใชอยางสรางสรรค 

เปนประโยชน 
- ใชหลักการพินิจคุณคาของวรรณคดีและวรรณกรรม พิจารณาวรรณคดีและ

วรรณกรรมใหเห็นคุณคาและนําประโยชนไปใชในชีวิต 
- แตงกาพย กลอน และโคลง 
- ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะ และนําไปใชกลาวอางในการพูดและการเขียน 
- รองเลนหรือถายทอดเพลงพ้ืนบานและบทกลอมเด็กในทองถิ่น 
- มีมารยาทในการอาน การเขียน การฟง การดู การพูด และมีนิสัยรักการอาน 

การเขียน 
 

ชวงชั้นที่ 4 มัธยมศึกษาปที่ 4-6 
- อานอยางมีวิจารณญาณและมีประสิทธิภาพ 
- ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อานไดอยางลึกซึ้ง วิเคราะห วิจารณ  

ประเมินคาเรื่องที่อาน 
- เลือกอานหนังสือและสื่อสารสนเทศจากแหลงเรียนรู 
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- เขียนเชิงวิชาการ เขียนอธิบาย ชี้แจง เขียนโนมนาวใจ เขียนแสดงทรรศนะ  
เขียนบันเทิงคดีและสารคดี เขียนเชิงสรางสรรค 

- ตั้งประเด็นหัวขอการเขียนไดตามจุดประสงค เรียบเรียงงานเขียนโดยมีการ 
อางอิงขอมูลสารสนเทศไดอยางถูกตอง 

- นําความรูจากการฟงและดูสื่อรูปแบบตางๆ มาใชเปนขอมูลในการตัดสินใจ 
แกปญหา แสดงความคิดเห็น และสามารถวิเคราะหวิจารณไดอยางมีเหตุผล 

- พูดในโอกาสตางๆ ทั้งที่เปนทางการและไมเปนทางการ พูดโนมนาวจิตใจ  
พูดเพ่ือความบันเทิง พูดแสดงความคิดเห็น 

- ใชภาษาพัฒนาการเรียน  การทํางาน  และการประกอบอาชีพ  สรางสรรค 
งานเชิงวิชาการและใชอยางสรางสรรค เปนประโยชน 

- เขาใจการเปลี่ยนแปลงของภาษา รวมทั้ง อิทธิพลของภาษาถิ่น และภาษา 
ตางประเทศที่มีตอภาษาไทย 

- เขาใจประวัติวรรณคดีและวรรณกรรมในแตละยุค และใชหลักการวิจารณ 
วรรณคดีเบ้ืองตนพิจารณาเรื่องที่อานและนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

- แตงกาพย กลอน โคลง ฉันท และรายได 
- ทองจําบทรอยกรองที่ไพเราะและมีคุณคานําไปใชในการกลาวอางทั้งการพูดและ

การเขียน 
- ศึกษารวบรวมวรรณกรรมพ้ืนบาน ศึกษาความหมายภาษาถิ่น สํานวนภาษิต 

ที่มีในวรรณกรรมพ้ืนบาน และวิเคราะหคุณคาทางดวนภาษาและสังคม 
- มีมารยาทการอาน การเขียน การฟง การดู การพูด และมีนิสัยรักการอาน 

การเขียน 
คุณภาพของผูเรียนที่กําหนดในแตละชวงชั้นนั้น เปนคุณภาพที่ตองการใหเกิดกับผูเรียน การ

จัดการเรียนการสอน ครูผูสอนจะตองฝกทักษะตางๆ อยางตอเนื่องตามที่กลาวไวในชวงชั้นตนๆ เพ่ือให 
ผูเรียนมีทักษะพ้ืนฐานทางภาษาอยางตอเนื่อง 
 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูภาษาไทย 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน เปนหลักสูตรที่มีลักษณะเปนหลักสูตรมาตรฐาน (Standard – 
Based Curriculum) และมีลักษณะเปนหลักสูตรสมรรถฐาน (Competency – Based Curriculum)  
กลาวคือ หลักสูตรจะมีสาระการเรียน (Strand) เปนกลุมเนื้อหาและทักษะที่จะตองสอน แตละสาระ 
การเรียนจะมีมาตรฐานการเรียนรู (Standard) เปนตัวกําหนดคุณภาพของการจัดการศึกษา แตละ 
มาตรฐานการเรียนรูจะมีมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น (Benchmark) เปนสมรรถฐานที่ผูเรียน เรียนจบ 
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การศึกษาแตละชวงชั้นจะตองมีความรูความสามารถในการเรียนตามมาตรฐานการเรียนรูและ 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น มาตรฐานการเรียนรูจึงเปนขอกําหนดคุณลักษณะและความสามารถของ 
ผูเรียนที่ครูจะจัดการเรียนรูให ผูเรียนมีคุณลักษณะและความสามารถดังกลาว สวนมาตรฐานการเรียนรู
ชวงชั้นกําหนดสาระการเรียนที่เปนมาตรฐานเนื้อหา (Content Standard) ซึ่งสวนมากจะเขียนความคิด
รวบยอด กําหนดเนื้อหาการสอนและมาตรฐานการปฏิบัติ (Performance Standard) กําหนดคุณสมบัติ
ที่เปนความสามารถการปฏิบัติงานและคุณธรรม จริยธรรม มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นจะกําหนดความรู 
กลักการใหเกิดความคิดระดับสูง มีทักษะและกระบวนการและมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม ซึ่งครูจะ
นําไปใชเปนแนวทางพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน เชื่อมโยงประสบการณการเรียน 
ในหองเรียนสูชีวิตจริงและสูสังคมภายนอก และเปนแนวทางการประเมินผลเพ่ือพิจารณาความสําเร็จ
ของผูเรียน สถานศึกษาจะตองนํามาตรฐานการเรียนรู และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นพัฒนาเปน 
หลักสูตรของสถานศึกษาเอง ใหสอดคลองกับสภาพสังคมและชุมชน และยังเปนแนวทางการบริหารงาน
วิชาการของสถานศึกษา และยังใชเปนเกณฑการประเมินคุณภาพของการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
ขณะเดียวกันหนวยงานที่ทําหนาที่ประเมินคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาจะใชมาตรฐานการเรียนรู
และมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น จัดทําเครื่องมือประเมินผลคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาเพ่ือ
ประกันคุณภาพ นอกจากนั้นผูบริหารสถานศึกษาจะใชมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นตรวจสอบคุณภาพ
การเรียนรูของผูเรียน และใชประโยชนในการตัดสินใจในการบริหารงานวิชาการของสถานศึกษา เพ่ือให
ผูเรียนไดรับการพัฒนาการเรียนรูใหเขาสูมาตรฐานที่กําหนด และผูปกครองยังใชมาตรฐานตรวจสอบ 
ผลการเรียนของบุตรหลานของตนไดอีกดวย (กรมวิชาการ.2544:17-18) 
 
แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 การเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนการจัดการเรียนรูที่มุงสรางสติปญญาและ
พัฒนาทักษะการคิดอยางเปนระบบ การคิดสรางสรรคและการคิดอยางมีวิจารณญาณมีความสามารถ 
ในการคิดระดับสูง และคิดแบบองครวม สามารถคิดสรางสรรคตนเอง สังคม ประเทศชาติและโลก 
นอกจากนั้นยังมุงพัฒนาการทางอารมณใหผูเรยีนเหน็คณุคาของตนเอง เขาใจตนเอง เหน็อกเหน็ใจผูอ่ืน  
เอ้ือเฟอเผื่อแผ สามารถแกปญหาความขัดแยงในอารมณอยางถูกตองเหมาะสม 
 การจัดการเรียนรูตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานจะตองสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตาม
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 โดยกําหนดวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียน 
ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ 
จัดการเรียนการสอนจะตองสงเสรมิใหผูเรยีนมีความสําคญัที่สุด กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะตอง
สงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองไดเต็มศักยภาพใชการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ หรือผูเรียน
เปนศูนยกลาง (กรมวิชาการ.2544:48) 
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แนวการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
 การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ แนวความคิดที่มุงใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูจาก 
การปฏิบัติดวยวิธีการเรียนรูที่หลากหลาย ผูสอนจะตองวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยให 
ผูเรียนใชแหลงเรียนรูและสื่อการเรียนรูในการแสวงหาความรูดวยตนเอง มีครูเปนผูใหคําปรึกษา 
การเรียนรู 
 ปจจุบันบทบาทของผูสอนและผูเรียนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม กลาวคือผูเรียนจะตองรูวิธ ี
การเรียนใหประสบผลสําเร็จ รูวิธีการแสวงหาความรู รูวิธีการคิดวิเคราะหขอมูลขาวสาร สามารถใช
ทักษะทางภาษาเพ่ือการอภิปราย การรายงาน การแสวงหาความรู สามารถจดบันทึกความรู  
จัดหมวดหมูความรูและเชื่อมโยงความรูใหมและขอมูลขาวสารไดอยางเปนระบบ ผูเรียนจะสามารถ
พัฒนาตนเองไดอยางตอเนื่องตลอดชี วิต  สวนตัวผู สอนก็จะปรับบทบาทจากการใหความรู 
โดยการบอก การบรรยาย เปนการวางแผนจัดกิจกรรมใหผูเรียนลงมือทํากิจกรรม ใหวิธีการเรียนรู  
ใหหลักการของศาสตรที่จะสอน สงเสริมใหผู เรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติและสรุปความรู  
ประเมินผลตนเองใหพัฒนากาวหนา บทบาทของครูจะมีบทบาทวางตนใหศิษยไววางใจ นาเคารพ และ
เปนผูทรงความรู เปนที่ปรึกษาแกศิษย รับฟงความคิดของศิษย รับรูความรูสึกของศิษย วางตนเปน 
แบบอยางที่ดี เปนตัวแบบในการประพฤติปฏิบัติ การจัดการเรียนรูควรคํานึงถึงความสําคัญในเรื่อง 
ตอไปนี้ (กรมวิชาการ.2544:48-50) 

1. การเรียนรูอยางมีความสุข เปนการจัดการเรียนการสอนในบรรยากาศที่เปนอิสระ แตมี
ระเบียบวินัยในตนเอง ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนมีวิธีการเรียนรูอยางหลากหลาย  
สงเสริมใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนของตน และผูเรียนไดพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ แนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน คือ บทเรียนมีความหมายและเปนประโยชนตอผูเรียนกิจกรรมเรียนรู 
หลากหลาย ผูเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีสื่อการเรียนรูเหมาะกับความสามารถและ 
นาสนใจ การประเมินผลมุงเนนศักยภาพของผูเรียนเปนรายบุคคลและรายกลุม ผูสอนกับผูเรียน และ 
ผูเรียนกับผูเรียนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน 

2. การเรียนรูแบบองครวม เปนการเรียนรูจากการบูรณาการสาระการเรียนรูและกระบวนการ
เรียนรูเขาดวยกัน สาระการเรียนรูจะเรียนจากเรื่องใกลตัว ที่อยูอาศัย ทองถิ่นของตน สังคม  
ประเทศชาติ สิ่งแวดลอม เรื่องของสังคมโลก การเปลี่ยนแปลงและแนวโนมที่เกิดข้ึนในสังคมโลก  
การเรียนรูแบบองครวมเปนการบูรณาการความรูความเขาใจเรื่องที่เรียนใหลึกซึ้ง ครอบคลุมปญหา และ
มีความหมายตอการนําไปใชในการดํารงชีวิต และการแกปญหาของสังคม 

3. การเรียนรูจะตองปรับวัฒนธรรมการเรียนรูของผูเรียน การเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
ผูเรียนตองมีลีลาการเรียนรู (Learning Styles) ของตน มีอิสระในการเรียนรูอยางมีความรับผิดชอบสูง  
มีวินัยในตนเอง หากการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญผูเรียนขาดระเบียนวินัย ขาดความเขมแข็ง 
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ดานจริยธรรม ขาดความรับผิดชอบ ขาดความอดทน และความมุงมั่นตอความสําเร็จ และขาดวินัย 
ในการปฏิบัติงาน การเรียนการสอนยอมลมเหลว ดังนั้นครูจําเปนตองปลูกฝงและสรางวินัยในตนเอง
ควบคูไปกับวิธีการเรียนรู 

4. การเรียนรูจากการคิดและการปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูโดยการประมวลขอมูลความรูจาก
ประสบการณตางๆ มาวิเคราะหใหเปนความรูใหม วิธีการใหม เพ่ือนําความรูและวิธีการไปใชใน 
สถานการณตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลองกัน ผูเรียนจะแสวงหาขอมูลจากการอาน การสัมภาษณ  
การดูสื่อทางอิเล็กทรอนิกส การฟง แลวจดบันทึก ขอมูลนํามาวิเคราะห คิดอยางรอบคอบและนําความรู
ไปปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูจากประสบการณตรงจากแหลงการเรียนรู สื่อ เหตุการณและสิ่งแวดลอม
รอบตัว นํามาสรุปผลสรางความรูดวยตนเอง 

5. การ เ รี ยน รู ร วม กับบุคคล อ่ืน  เปนการ เ รี ยน รู ที่ มี ป ฏิสั ม พันธ กับ บุคคล อ่ืนด วย 
การแลกเปลี่ยนขอมูล ความรู ความคิดและประสบการณซึ่งกันและกัน ดวยการนําขอมูลมาศึกษา  
ทําความเขาใจรวมกัน คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สังเคราะหขอมูลและประสบการณ สรุป 
เปนขอความรู ทําใหเกิดการเรียนรูที่หลากหลายมีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน เปนการปลูกฝงคุณธรรม 
การอยูรวมกันและการทํางานรวมกันทําใหพัฒนาทั้งทักษะทางสังคม และทักษะการทํางานที่ดี 

6. การเรียนรูโดยมีสวนรวมในกระบวนการเรียนและมีสวนรวมในผลงาน เปนการใหผูเรียน
รวมกันวางแผนการเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน เชน การจัดนิทรรศการ การเขียน 
ความรูเปนบทความ หรือจัดทําสมุดวิเคราะหความรู จัดทําแผนภูมิ การรายงานหนาชั้น การจัดอภิปราย
ความรู การแสดงบทบาทสมมุติ และการแสดงละคร ฯลฯ ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูทักษะกระบวนการ
ทํางานแบบมีสวนรวม มีความเปนประชาธิปไตย รูจักบทบาท หนาที่ แบงความรับผิดชอบ ปรึกษาหารอื 
ติดตามผล ประเมินผลงาน และบูรณาการความรูจากหลายวิชา 

7. การเรียนรูกระบวนการเรียนรู เปนการเรียนรูลีลาการเรียนรูและความถนัดในการเรียนของ
ตนเอง ผูเรียนจะรูกระบวนการเรียนรูจากการที่ผูสอนเปดโอกาสและจัดสถานการณใหศึกษา 
หาความรูดวยตนเองเปนรายบุคคลและเปนกลุม เกิดการศึกษาวิเคราะหและสรุปผลการเรียนรู เพ่ือ
นําไปใชเปนประโยชนในการเรียนรูตอไป 

8. การเรียนรูเพ่ือนําความรูไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ เปนการนํา
ความรูที่ไดจากการเรียน เชน ทักษะการสื่อสาร ทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการปฏิบัติงาน ทักษะ
การวิเคราะห ทักษะสังเคราะห ทักษะการจัดการ ทักษะการดําเนินชีวิตและ การมีมนุษยสัมพันธ  
มาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ 
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การวัดและประเมินผลกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
 หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนหลักสูตรแกนกลางสําหรับการจัดการข้ันพ้ืนฐาน ที่มุงพัฒนา
คนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งสติปญญา ความรู รางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และ คุณธรรม  
จริยธรรมในการดํารงชีวิต มีคานิยมที่ดี สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และเนนการสราง
กระบวนการเรียนรูที่นําไปสูการพัฒนาคน และการดํารงชีวิตในสงัคม มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย 
และการสงเสริมภูมิปญญาไทย ภาษาไทยไมเพียงแตเฉพาะในฐานะภาษาประจําชาติซึ่งคนไทยทุกคน
พึงตองรักษาและสืบสานภาษาไทยใหคงอยูตลอดไปเทานั้น แตยังเปนเครื่องมือการสื่อสารของ 
คนในชาติที่จะตองใชไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้เพ่ือกอใหเกิดความเขาใจอันดีตอกัน  
เกิดความรวมมือกันดําเนินกิจกรรมตางๆ เพ่ือการดํารงชีวิตและการอยูรวมกัน ดังนั้น สถานศึกษา 
ซึ่งทําหนาที่พัฒนาคนในชาติจะตองถือเปนหนาที่ในการพัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถใชภาษาไทย
เพ่ือการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพและภาคภูมิใจในการใชภาษาไทย ในฐานะเปนวัฒนธรรมของชาติ 
 การวัดและประเมินผลการพัฒนาความสามารถทางภาษาของผูเรียนเปนภารกิจที่มีความยุงยาก 
แมวาการทดสอบจะทําการทดสอบตามเกณฑก็ตาม แตการวัดและประเมินผลจะตองถือวาเปนสวนหนึ่ง
ของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งตองดําเนินการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล 
ควบคูกันไป เปนการบูรณาการหรือประสมประสานการวัดและการประเมินผลกับการเรียนการสอน 
เขาดวยกัน ซึ่งจะสงผลตอการพัฒนาผูเรียนซึ่งเปนศูนยกลางของการพัฒนาการวัดและการประเมินผล
จะมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน เพราะการวัดและการประเมินผลจะมี 
ความสัมพันธกันอยางใกลชิด การประเมินผลจะมีผลที่ทางตรงและทางออมตอการเรียนรู ผลทางตรง 
ก็คือ จะใหขอมูลยอนกลับที่จะนําไปสูการพัฒนาการเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ สวนผลทางออมคือ  
การประเมินผลจะเปนตัวชี้นําการเรียนการสอน ดังนั้นผูบริหารสถานศึกษาจึงสามารถนําผลการประเมิน
ทั้ง 2 ลักษณะมาใชใหเกิดประโยชนอยางแทจริงตอการจัดการศึกษาของสถานศึกษา หากพิจารณา 
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 มาตราที่ 22 ระบุวาการจัดการศึกษาที่ยึดหลักผูเรียน 
ทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ 
จัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาใหเต็มตามศักยภาพ ฉะนั้น ผลทางตรงจาก 
การประเมินผูเรยีนจะเปนขอมูลที่มีคณุคา อันนาจะนําไปสูการพัฒนากระบวนการเรียนรูใหผูเรยีนพัฒนา
ตนเองไดโดยแทจริง สวนผลทางออมมาจากการประเมินผลผูเรียนและใชเปนตัวกํากับวิธีการเรียน 
การสอน และการเตรยีมตัวของผูเรยีนในการวัดและประเมินผล ดังนั้นหากมุงพัฒนาการเรียนของผูเรยีน
การวัดและการประเมินผูเรียน ทั้งระหวางการเรียนการสอนและหลักการเรียนการสอน เพ่ือตัดสิน 
ผลการเรียนจะตองกําหนดภาระงานใหผูเรียนไดปฏิบัติการเรียนจริง และผูเรียนในฐานะผูถูกประเมินจะ
เตรียมและฝกฝนตนเอง เพ่ือใหสามารถปฏิบัติงานการเรียนจริงดวยเชนกัน (กรมวิชาการ.2544:87-88) 
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การวัดและประเมินผลการเรียนภาษาไทย 
 การวัดผลและการเมินการเรียนรูดานภาษาไทยเปนงานที่ยากซึ่งตองการความเขาใจ 
ที่ถูกตองเก่ียวกับการพัฒนาทางภาษา ดังนั้น ผูปฏิบัติหนาที่วัดผลการเรียนรูดานภาษาจําเปนตอง 
เขาใจหลักการของการเรียนรูภาษา เพ่ือเปนพ้ืนฐานการดําเนินงาน ดังนี้ (กรมวิชาการ.2544:88-89) 

1. ทักษะทางภาษาทั้งการฟง การดู การพูด การอาน และการเขียนมีความสําคัญเทาๆ กัน 
และทักษะเหลานี้จะบูรณาการกันในการเรียนการสอนจะไมแยกฝกทักษะทีละอยางจะตองฝกทักษะ 
ไปพรอมๆ กัน และทักษะทางภาษา ทักษะหนึ่งจะสงผลตอการพัฒนาทักษะทางภาษาอ่ืนๆ ดวย 

2. ผูเรียนตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพรอมกับการพัฒนาความคิด เพราะ
ภาษาเปนสื่อความคิด ผูที่มีทักษะและความสามารถในการใชภาษา มีประมวลคํามากจะชวยให 
ผูเรียนมีความสามารถในการคิดดวย ขณะเดียวกันการเรียนภาษาจะเรียนรวมกันกับผูอ่ืนมีการติดตอ 
สื่อสาร ใชภาษาในการติดตอกับเพ่ือนกับครูจึงเปนการฝกทักษะทางสังคมดวย เมื่อผูเรียนไดใชภาษา 
ในสถานการณจริงทั้งในบริบททางวิชาการในหองเรียนและในชุมชน จะทําใหผูเรียนไดใชภาษา และ 
ไดฝกฝนทักษะทางสังคมในสถานการณจริง 

3. ผูเรียนตองเรียนรูการใชภาษาพูดและภาษาเขียนอยางถูกตองดวยการฝกฝนการใชภาษา 
มิใชเรียนรูกฏเกณฑทางภาษาแตเพียงอยางเดียว การเรียนภาษาจะตองเรียนรูไวยากรณหรือหลักภาษา 
การสะกดคํา การใชเครื่องหมายวรรคตอนและนําความรูดังกลาวไปใชในการฝกฝนการเขียนและพัฒนา
ทักษะทางภาษาของตน 

4. ผูเรียนทุกคนจะไดรับการพัฒนาทักษะทางภาษาเทากัน แตการพัฒนาทางภาษาจะ 
ไมเทากัน และวิธีการเรียนรูจะตางกัน 

5. ภาษากับวัฒนธรรมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด หลักสูตรจะตองใหความสําคัญและ 
ใชความเคารพและเห็นคุณคาของเชื้อชาติ จัดกิจกรรมภูมิหลังของภาษาและการใชภาษาถิ่นของ 
ผูเรียน และชวยใหผูเรียนพัฒนาภาษาของตนเอง และพัฒนาความรูสึกที่ดีเก่ียวกับภาษาไทยและ
กระตุนใหผูเรียนสามารถเรียนภาษาไทยดวยความสุข 

6. ภาษาไทยเปนเครื่องมือของการเรียนรู และทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองใชภาษาไทยเปน
เครื่องมือการสื่อสารและแสวงหาความรู การเรียนทุกกลุมสาระการเรียนรูจะใชภาษาในการคิดวิเคราะห 
การคิดสรางสรรค การอภิปราย การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การตอบคําถาม การตอบ 
ขอทดสอบ ดังนั้นครูทุกคนไมวาจะสอนวิชาใดก็ตามใชภาษาที่เปนแบบแผนเปนตัวอยางที่ดีแกนักเรียน
และตองสอนการใชภาษาแกผูเรียนดวยเสมอ 
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หลักการของการประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพ (กรมวิชาการ.2544:4-789-91) 
 ประการแรก : การประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพจะตองสงเสริมการเรียนรูของ
ผูเรียน 
 การประเมินผลในชั้นเรียนที่มีประสิทธิภาพจะตองสงเสริมการเรียนของผูเรียนทั้งนี้เพราะ  
เปาหมายของการประเมินในชั้นเรียน คือการไดขอมูลเพ่ือพัฒนาการเรียนของผูเรียนและขอมูล 
เก่ียวกับการพัฒนาการสอน แนวคิดนี้ชี้ใหเห็นวา การประเมินผลจะตองอยูในกระบวนการดําเนินงาน 
มิใช เหตุการณเกิดข้ึนเพียงครั้ ง เดียวแลวสรุปผลการเรียนการสอน หรือประเมินผลตอนจบ 
บทเรียน ผูสอนจะตองปฏิบัติการประเมินผลการเรียนรู ตั้งแตเริ่มตนบทเรียนเพ่ือตรวจสอบความรู 
พ้ืนฐานประเมินผลระหวางการเรียนการสอน โดยประเมินอยางสม่ําเสมอตลอดการสอนแตละหนวย  
เพ่ือใหไดขอมูลมาปรับปรุงการสอนใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน ผลการประเมินจะใช 
ขอมูลเก่ียวกับประสิทธิภาพการสอนและระดับการเรียนรูของนักเรียน 
 ในกระบวนการประเมิน ผูสอนตองตั้งเกณฑไวลวงหนา เพ่ือรองรับทั้งการสอนและการประเมิน 
และตองอธิบายเกณฑที่ตองการใหผูเรียนทราบ แจงผลการประเมินใหผูเรียนทราบอยางสม่ําเสมอ เพ่ือ
ผูเรียนจะไดพัฒนาตนเองไปสูเปาหมายตามเกณฑ หรือใชเกณฑในการประเมินตนเอง 
 
 ประการที่สอง : การประเมินจะตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลที่หลากหลาย 
 การประเมินผลในชั้นเรียนที่ดีตองไดจากการสังเคราะหขอมูลจากแหลงตางๆ การวัดเพียง 
ครั้งเดียว อยางเดียว จะใหขอมูลที่ไมสมบูรณ เนื่องจากจะใหขอมูลของผูเรียนเพียงเวลานั้นเทานั้น  
การใชขอมูลจากหลายแหลงที่ไดมาดวยวิธีการที่หลากหลายสอดคลองกับสิ่งที่ตองการวัด และสภาพที่
เปนจริง มีความสําคัญตอการตัดสินใจโดยรวม เชนการใหระดับผลการเรียนหรือการเลื่อนระดับ ซึ่งใน
ประเด็นนี้จะเห็นวาสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติมาตราที่ 26 ที่กําหนดใหสถานศกึษา
จัดการประเมินผูเรียนโดยพิจารณาจากการประเมินดวยวิธีตางๆ และสอดคลองกับหลักการในการ
ประเมินผลการเรียน ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานเชนกัน 
 
 ประการที่สาม : การประเมินจะตองมีความเที่ยงตรงเชื่อถือได และยุติธรรม 
 ความเที่ยงตรง และความเชื่อมั่น เปนคุณสมบัติสําคัญของเครื่องมือที่ ใชในการวัดผล 
การเรียนรูของผูเรียน ความเที่ยงตรงของเครื่องมือเปนผลอันเนื่องมาจากการใชเครื่องมือวัดผล 
การเรียนรูที่สามารถวัดสิ่งที่ตองการวัด เชน ผูสอนตองการวัดความสามารถในการคนควาขอมูลจาก
แหลงขอมูลตางๆ ของผูเรียน ผูสอนจะตองติดตาม สังเกตการใชแหลงความรูเพ่ือการคนควาขอมูล 
ในสภาพที่เปนจริงของผูเรียน มิใชการใหผูเรียนสอบโดยการเขียนตอบเพ่ือแสดงความรูเก่ียวกับ 
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การคนควาขอมูลจากหองสมุด เพราะถือวาเปนวิธีการโดยออมที่ไมเที่ยงตรงและไมสามารถสะทอน
ความสามารถที่แทจริงของผูเรียนไดเพียงพอ 
 สําหรับคุณสมบัติดานความเชื่อมั่น เชื่อถือไดของขอมูลนั้น หมายถึงความเชื่อถือไดและ 
ความคงเสนคงวาของผลการประเมินที่ได หากการประเมินผูเรียนคนเดียวกันดวยเครื่องมือเดียวกันแต
ใหผลการประเมินที่แตกตางกัน คําถามที่ถูกถามก็คือ เครื่องมือมีความเชื่อถือไดเพียงใด การกําหนด
เกณฑการประเมินที่ชัดเจนจะชวยใหผลการประเมินมีความนาเชื่อถือไดมากข้ึน ไมวาจะเปน 
การประเมินโดยผูประเมินคนเดิมหรือหลายคน 
 ความยุติธรรม หมายถึง การใหผูเรียนทุกคนมีโอกาสแสดงสิ่งที่เขารูและสามารถทําไดกรณี 
ผูสอนประเมินสิ่งที่ไมเคยสอนหรือใชวิธีการประเมินที่สอดคลองกับการสอน เชน ถามเก่ียวกับ 
ขอเท็จจริง ในขณะที่การจัดกิจกรรมการสอนเนนการหาเหตุผลและการแกปญหาถือเปนการประเมินที่
ไมยุติธรรม ความรูสึกสวนตนของผูสอนเก่ียวกับผูเรียนมีอิทธิพลตอการประเมินผูเรียนและสามารถ 
นําไปสูความเปนธรรมตอผูเรียนไดซึ่งผูสอนพึงระมัดระวัง 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคลองเชื่อมโยงกับสถานการณในชีวิตจริง จะชวยให 
ผูเรียนเห็นความสัมพันธระหวางสิ่งที่ตนศึกษากับสภาพที่เปนจริง ซึ่งจะนําไปสูการเรียนรู การ
ประยุกตใชความรูกับการดํารงชีวิตประจําวันไดโดยงาย 
 การรวบรวมขอมูลเก่ียวกับผลการเรียนดวยวิธีการที่สอดคลอง สัมพันธกับกระบวนการเรียน
การสอนดังกลาว จะทําใหสามารถประเมินความกาวหนาในการเรียนรูผลการเรียนรูไดอยางถูกตอง 
แมนยํา และยุติธรรม 
 
การพัฒนาสื่อการเรียนรูภาษาไทยและแหลงการเรียนรู 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 22-23 และหมวด 9 มาตรา 63-
64 (สํานักงานการศึกษาแหงชาต.ิ2545:25-27,64-65) ไดกําหนดแนวทางการจัดการศึกษา กระบวนการ
การเรียนรูและเทคโนโลยีการศึกษาที่เนนถึงบทบาทและความสําคัญของการพัฒนาสื่อการเรียนการสอน 
และแหลงการเรียนรู เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของผูเรียนและผูสอนใหสอดคลองกับแนวทางการปฏิรูป 
การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ แนวทางการพัฒนาสื่อการเรียนรูภาษาไทย และแหลง 
การเรียนรู เพ่ือใชประโยชนในการวางแผนการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
ดังนี้ 
 

ความสําคัญของสื่อการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอนเปนกระบวนการสื่อสารความรู ประสบการณ ทักษะ ความคิดเห็น ตลอดจน
เจตคต ิซึ่งอาจจะทําไดหลายวิธี และอาจใชเครื่องมือประกอบการสอนตางๆ อีกมากมาย โดยที่การจัด



 
 

59 

การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนมีทั้งความรู
และคุณธรรม โดยจัดกระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมของแตระดับการศึกษา  
ดังนั้น การสอนโดยการบรรยายหรือการใชหนังสือเพียงเลมเดียว ไมสามารถพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ 
จุดหมายตามที่คาดหวังไว เพราะในสังคมปจจุบันเปนยุคสมัยที่ขอมูลขาวสารความรูสมัยใหม ตลอดจน
เทคโนโลยีการสื่อสาร ไดแผขยายกวางขวางอยางไมมีขอบเขตจํากัดจําเปนตองพัฒนาศักยภาพ 
ความสามารถของผูเรียนอยางเต็มที่ ใหมีนิสัยใฝรู แสวงหาความรูดวยตัวเอง ผูเรียนสามารถเรียนรูและ
พัฒนาเอง โดยใชแหลงความรูที่มีรูปแบบหลากหลาย กลาวคือการเรียนการสอนจําเปนตองเลือกสรรสื่อ
การเรียนการสอนที่ทําใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสเรียนรูรวมกับผูอ่ืนและมีความรับผิดชอบที่จะ
สรางองคความรูดวยตนเอง (กรมวิชาการ.2544:99-100) 
 

ประเภทของสื่อการเรียนการสอน 
 สื่อการเรียนการสอนจําแนกตามลักษณะของสื่อที่นํามาใชมี 5 ประเภท คือ (กรมวิชาการ. 
2544:100) 

1. สื่อสิ่งพิมพ เปนสื่อที่ใชระบบการพิมพ เชน หนังสือเรียน คูมือหนังสือเสริมประสบการณ  
ใบความรู ใบงาน แผนพับ แผนภาพ แบบฝก วารสารวิชาการ นิตยสาร จุลสาร ฯลฯ 

2. สื่อวัสดุอุปกรณ เปนสื่อสิ่งของตางๆ เชน ของจริง หุนจําลอง แผนภูมิ แผนที่ ตาราง สถิติ 
กราฟ ฯลฯ 

3. สื่อโสตทัศนูปกรณ เปนสื่อที่นําเสนอดวยเครื่องมือ อุปกรณตางๆ เชน ภาพเลื่อน (Slide) 
แถบเสียง  แถบบันทึกภาพ  คอมพิวเตอร  อาทิ  คอมพิวเตอรชวยสอนอิเล็กทรอนิกส  และ 
สื่อผสมอ่ืนๆ ฯลฯ 

4. สื่อกิจกรรม เปนสื่อประเภทวิธีการที่ใชในการฝกปฏิบัติ ฝกทักษะ ซึ่งตองใชกระบวน  
การคิด การปฏิบัติ การเผชิญสถานการณและการประยุกตความรูของผูเรียน เชน เกม เพลง  
บทบาทสมมุติ การสาธิต สถานการณจําลอง การแสดงละคร การจัดนิทรรศการและแสดงผลงาน  
ทัศนศึกษา การทําโครงงาน ฯลฯ 

5. สื่อบริบท เปนสื่อที่สงเสริมการเรียนการสอน ไดแก สภาพแวดลอมและสภาวการณตางๆ
เชน หองเรียน หองปฏิบัติการ แหลงวิทยาการ หรือแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ อาทิ บุคคล หองสมุด ชุมชน 
สังคม วัฒนธรรม เครือขายคอมพิวเตอร ฯลฯ 
 

การสรางและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน (กรมวิชาการ. 2544:101) 
 สื่อการเรียนการสอนแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะแตกตางกันไป สื่อการเรียนการสอน 
ประเภทหนึ่งๆ อาจเหมาะสมกับจุดประสงคและเนื้อหาสาระเฉพาะเรื่องหรืออาจนําไปใชในการเรียน 
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การสอนทั่วไป นอกจากนี้สื่อการสอนบางอยางจัดทําข้ึนเพ่ือใชเฉพาะตามความตองการของผูสอน 
ในทองถิ่น หรือมีสื่อการเรียนการสอนสําเร็จรูปที่ผลิตจําหนาย ผูสอนจึงควรรูจักเลือกใชสื่อการเรียน 
การสอนใหเหมาะสม และเปนประโยชนตอผูเรียนมากที่สุด 
 การใชสื่อการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ถือเปนความจําเปนอยางย่ิง 
ผูสอนอาจใชเวลาพอสมควรในการเตรียมหรือสรางสื่อ แตการใชเวลาดังกลาวนั้นเปนการใหประโยชน 
ที่คุมคา ผลการเรียนรูที่คาดหวังในสาระการเรียนรูภาษาไทย ตองการใหผูเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู
ครอบคลุมทุกดาน ทั้งความรู ทักษะ กระบวนการ คุณธรรม จริยธรรมและคานิยม ดังนั้นการใชสื่อ 
จึงตองคํานึงถึงความเหมาะสมและเปนไปไดที่ทําใหผูเรียนบรรลุจุดประสงค สื่อตองมีความเที่ยงตรง 
ในเนื้อหา ชวยเพ่ิมประสบการณใหผูเรียน สรางงาย ประหยัดเวลา และราคาไมแพง 
 

แนวทางในการสรางและพัฒนาสื่อการเรียนการสอน สามารถดําเนินการดังน้ี (กรม
วิชาการ. 2544:101-102) 

1. กําหนดจุดประสงคจากผลการเรียนรูที่คาดหวัง ใหชัดเจนวาตองการใหผูเรียนเกิดการ 
เรียนรูและไดรับประสบการณดานใดบางจากบทเรียนนั้น เพ่ือจะไดสรางสื่อหรือเลือกใชสื่อการเรียนรูให
สัมพันธกับจุดประสงคและกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

2. ศึกษาผูเรียน โดยพิจารณาถึงวัย ระดับชั้น ความรูประสบการณและความแตกตางระหวาง
บุคคล เพ่ือใชเปนขอมูลในการเลือกสื่อการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียน 

3. ศึกษาธรรมชาติของเนื้อหา/สาระที่ตองการใหผู เรียนได เรียนรู  แตละเรื่องอาจมี
ลักษณะเฉพาะ บางเรื่องตองเรียนรูดวยการปฏิบัติจริงหรือเรียนรูจากสภาพจริงดูการสาธิตและบางเรื่อง 
ตองอาศัยการสืบคนขอมูลจากการฟง การดูและการอาน 

4. พิจารณาประโยชนและความคุมคาของสื่อการเรียนการสอน สื่อแตละชนิดสามารถเรา 
ความสนใจ สื่อความหมายและประสบการณ การเรียนรูแกผูเรียนอยางไรบาง การจัดประสบการณ 
การเรียนรูใหกับผูเรียนในสถานการณซึ่งชวยใหผูเรียนไดรับประสบการณตรง ควรคํานึงถึงขอจํากัด 
ดานคาใชจาย และความสะดวกในการใช ก็อาจเลือกใชสื่อการเรียนรูประเภทอ่ืนแทน เชน ภาพ สไลด
หรือวิดีทัศนแทน เปนตน 

5. หาประสิทธิภาพของสื่อโดยปรับปรุงและพัฒนาสื่อที่จัดทําไว เพ่ือเปนการประกันคุณภาพ
ของสื่อวามีความเหมาะสมในการนําไปใชพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดจริง 
 

การใชสื่อการเรียนการสอนใหเกิดประสิทธิภาพ 
 การจัดการเรียนการสอนแมผูเรียนจะสรางและพัฒนาสื่อ ตลอดจนการเลือกใชสื่ออยาง 
หลากหลายแลวก็ตาม บางครั้งการจัดกระบวนการเรียนรูใหกับผูเรียนยังไมประสบผลเปนที่นาพอใจ  
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ทั้งนี้อาจเปนเพราะผูสอนใชสื่อดังกลาวไมถูกข้ันตอนหรือไมระบบ เพ่ือใหการใชสื่อเปนไปอยางมี 
ประสิทธิภาพ ผูสอนควรไดดําเนินการดังนี ้(กรมวิชาการ.2544:102-103) 

1. ศึกษาเนื้อหาสาระในสื่อการเรียนรูที่ไดเลือกไว เพ่ือตรวจสอบดูวาเนื้อหามีความสมบูรณ
ตามที่ตองการหรือไม ถาไมสมบูรณจะไดจัดหาหรือจัดทําสื่อชนิดอ่ืนเพ่ิมเติม 

2. ทดลองใชสื่อบางประเภท ซึ่งอาจมีความยุงยากในการใชหรือตองทดสอบข้ันตอน 
การใชของสื่อชนิดนั้นๆ เชน ลําดับข้ันตอนการนําเสนอสรางความเขาใจใหกับผูเรียนเพียงพอหรือไม
เหมาะสมกับเวลาเรียนเพียงใด มีสวนไหนที่ตองปรับปรุงแกไขบาง 

3. จัดเตรียมอุปกรณ เครื่องมือ และสถานที่ใหพรอม เพ่ือไมใหเสียเวลาในขณะที่ใชเพราะ 
การใชเวลานานเกินไปในการจัดเตรียมเครื่องมือและอุปกรณ จะมีผลใหผูเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู
นอยลง นอกจากนี้ควรตรวจสอบอุปกรณและเครื่องมือตางๆ ใหอยูในสภาพที่พรอมจะใชงานดวย 

4. เตรียมตัวผูเรียน การใชสื่อการเรียนรูบางอยางจําเปนตองชี้แจงใหผูเรียนรูวัตถุประสงคหรือ
ผลการเรียนรูจากการศึกษาโดยใชสื่อนั้นๆ เปนการใหผูเรียนเรียนรูอยางมีเปาหมายหากไมมีการชี้แจง
ใหรู ผูเรียนอาจไดเพียงความเพลิดเพลินหรือเรียนรูไมตรงตามเปาหมายยอมเปนการใชสื่อที่ไมคุมคา
และเสียเวลาโดยเปลาประโยชน 

5. ใชสื่อการเรียนรูตามแผนที่ กําหนดไว เพ่ือใหเกิดผลการเรียนรูที่ตองการขณะที่ใช 
สื่อใดๆ ก็ตาม จะตองพิจารณาวาผูเรียนมีปฏิกิริยาอยางไร ผูเรียนเรียนรูดวยความสนใจ ตั้งใจและ
กระตือรือรนหรือไม ปฏิกิริยาของผูเรียนที่มีผลตอสื่อการเรียนรูสามารถใชเปนเครื่องชี้วัดไดวา  
สื่อการเรียนรูนั้นมีความเหมาะสมกับผูเรียนเพียงใด 

6. ประเมินการใชสื่อการเรียนรู เปนการทําขอมูลที่ไดจากการใชสื่อมาวิเคราะหใหเกิดความ 
ชัดเจนวามีความเหมาะสมกับกลุมผูเรียนในระดับใด โดยจะตองพิจารณาลักษณะทางกายภาพของสื่อ
และสาระไปยังผูเรียน บางครั้งสื่อการเรียนรูที่นํามาใชนั้นอาจมีความเหมาะสมดานกายภาพ แตคุณคา
ในดานสาระยังไมสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย การประเมินจะชวยในการตัดสินใจ
เลือกใชสื่อการเรียนรูสําหรับการจัดการเรียนการสอนในครั้งตอๆ ไป หรือพัฒนาโดยการดัดแปลง  
ปรับปรุงแกไข จัดทําเพ่ิมเติมใหมีความเหมาะสมย่ิงข้ึน 

 
หลักสูตรและการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทย ชดุทกัษะสัมพันธ เลม 3 

 
 กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 
 จุดประสงคทั่วไป 

1. ไดรูจักบทประพันธกาพยหอโคลงประเภทหนึ่ง 
2. ไดรูศัพทวรรณคดีเพ่ิมเติม 
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3. เกิดอารมณประณตีรวมกับอารมณของกวี 
4. ไดรับรสไพเราะของภาษากวีตามควรแกวัย 
 
จุดประสงเชิงพฤติกรรม 
เพ่ือใหนักเรียนสามารถ 
1. บอกความหมายของศัพททั้งความหมายตรงและความหมายโดยนัย 
2. บอกขอบังคบัและเขียนแผนผงัโคลงสีสุ่ภาพและกาพยยาน ี
3. บอกชื่ออาหารที่ปรากฏในบทประพันธ 
4. ชี้ถึงวิธโียงชื่ออาหารใหสมัพันธกับความรูสึกของกวีที่มตีอนาง 
5. ชี้ใหเห็นความงามของบทประพันธไดอยางนอย 2-3 แหง 
6. อานทํานองเสนาะโคลงสี่สุภาพ กาพยยานีหรือเหทํานองมูลเห 

 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
4. ข้ันตอนในการพัฒนาและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
5. การดําเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   

ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้เปนนักเรียนชวงชั้นที่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2  

ปการศึกษา2548 โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 250 คน  
 
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3  

ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา2548 โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 48 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยาง 
อยางงาย โดยแบงกลุมทดลองไดดังนี้ 

การทดลองครั้งที ่ 1  จํานวน   3 คน 
 การทดลองครั้งที ่ 2  จํานวน  15 คน 
 การทดลองครั้งที ่ 3 จํานวน  30 คน 

 
ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โดยใชเวลาที่ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  
เทียบเทากับเวลาสอนปกติในชั้นเรียน 3 คาบเรียน 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน  

ชุดทักษะสัมพันธ สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่3 
2. แบบฝกหัดวัดผลระหวางเรียน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 
4. แบบประเมินคณุภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดียสาํหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 

จํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี จํานวน 3 ทาน  
 
ขั้นตอนการพัฒนาและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1. การสรางและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย ชดุทักษะสมัพันธ เรื่องกาพยเหชม
เครื่องคาวหวาน ศึกษาเนื้อหารายละเอียดวิชาโดย 

1.1  การสรางบทเรียน 
 - การแยกเนื้อหาเปนหนวยยอย  
 - จัดลําดับเนื้อหาตามแผนการเรียนการสอน  
 - นําไปเขียนกรอบเนื้อหาแตละตอน 

- ปรึกษาที่ปรึกษา 
- ปรึกษาผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา 

1.2  ออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชุดทักษะสัมพันธ เรื่องกาพยเหชม 
เครื่องคาวหวาน 
 - การนําเขาสูบทเรียน 
 - การนําเสนอเนื้อหา 
 - แบบฝกหัดชนิดเลือกตอบทายเรื่อง 
 - การตรวจคําตอบ 
 - คําถามประเมินผลเมื่อจบบทเรียน 

1.3  การผลิตบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชุดทักษะสมัพันธ เรื่องกาพยเหชม 
เครื่องคาวหวาน 
 - คอมพิวเตอรที่ใชในการผลิตบทเรยีน 
  - โปรแกรมทีใ่ชในการผลติบทเรียน 
  - ข้ันตอนการผลติบทเรียน 
   1. รวบรวมขอมูล 

2. ออกแบบชิ้นงาน (รูปแบบการจัดวาง, สี ขนาดตัวอักษร) 
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3. ออกแบบและทําบัตรภาพ 
4. สรางบทเรียน 

      5. นําบทเรยีนที่ไดใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง 
  - ข้ันตอนการตรวจสอบคุณภาพ 

1.4 การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบความรู 
1. ศึกษาวิธกีารสรางแบบทดสอบ 
2. วิเคราะหเนื้อหา และจุดประสงคของบทเรียน 
3. สรางขอสอบใหครอบคลุมเนื้อหา 
4. ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ 
5. นําไปทดลองใชกับผูมีความรูเรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 
6. หาคาความเชื่อมั่น 

1.5 การสรางแบบประเมินบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา
และสื่อศกึษารายละเอียดเก่ียวกับการสรางและประเมนิเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1.6 พิจารณาหัวขอปญหาและจุดมุงหมายเพ่ือทราบวาตองการขอมูลอะไรบาง 
 2. สรางแบบประเมินบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสําหรับผูเชี่ยวชาญ โดยใชแบบทดสอบ
ถามที่มีลักษณะอัตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ คือ 5,4,3,2,1 โดยกําหนดความหมาย
ของคะแนนของตัวเลือกในแบบสอบถามทีละขอ ดังนี้ 

2.1 นําแบบประเมินที่ปรับปรงุแกไขแลวไปใชสอบถามการใชบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลตมิเีดีย
ของผูเชี่ยวชาญ 

2.2 นําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ย  โดยใชเกณฑในการแปลความหมายของ
ขอมูล ดังนี้   

 คาคะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 4.51-5.00  หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
   คาคะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 3.51-4.50  หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
   คาคะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 2.51-3.50  หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช 
   คาคะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 1.51-2.50  หมายถึง ตองปรับปรุง 
   คาคะแนนเฉลี่ย ตั้งแต 1.00-1.50  หมายถงึ ใชไมได 
  เกณฑทีผู่วิจัยกําหนดวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางข้ึนมีคณุภาพตอง 
มีคาเฉลี่ย ตั้งแต 3.51 ข้ึนไป 

3. สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3.1 ศกึษาหลักสตูร เนื้อหา และคูมือวิชาภาษาไทยชั้นมธัยมศึกษาปที3่ ตามหลักสตูร

กระทรวงศึกษาธิการ 
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3.2 ศึกษาการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาภาษาไทย 
3.3 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือเขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดทักษะสัมพันธ ชวงชั้นที่3 เรื่อง 

กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชนิด 4 ตัวเลือกจํานวน 60 ขอ ใหครอบคลุมเนื้อหา และ 
จุดประสงคเชิงพฤติกรรมแลวใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง 
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

3.5 นําแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา 2548 ที่
เคยเรียน เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวานเพ่ือตรวจหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

3.6คํานวณหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบที่คัดเลือกไวโดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder 
and Richardson (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2538:197-198) 

 
การดําเนินการทดลองและการเก็บขอมูล 
 นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง เพ่ือหาประสิทธิภาพและ 
ขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียจํานวน 3 ครั้ง 
 

การทดลองครั้งที่ 1  
 นําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่3 ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา2548 โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 3 คน โดยใหนักเรียน 1 คน  
ตอคอมพิวเตอร 1 เครื่อง ทําการทดลองเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือหาขอบกพรองของบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียในดานตางๆ โดยการสังเกต สัมภาษณ และจดบันทึกปญหาจากการใชบทเรยีนและนาํผลทีไ่ด
ไปปรับปรุงแกไข 
 

การทดลองครั้งที่ 2 
 หลังจากการปรับปรุงแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียแลว นําบทเรียนที่ไดนั้นไปทดลองใช
กับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา2548 โรงเรียน 
ศรวิีกรม จํานวน 15 คน โดยใหนักเรียน 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 เครื่อง และใหผูเรียนทําแบบฝกหัด
ระหวางบทเรียนและเมื่อจบทุกบทเรียนแลวใหทําแบบทดสอบทายบทเรียน ใหผูเรียนบันทึกคะแนนและ
เขียนขอเสนอแนะในกระดาษที่แจก เพ่ือนําไปวิเคราะหหาแนวโนมของประสิทธิภาพบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย และนําขอบกพรองมาปรับปรุงบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย นําผลที่ไดไป
ปรับปรุงแกไข 
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การทดลองครั้งที่ 3  
 หลังจากการปรับปรุงแกไขบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียแลว นําไปทดลองเพ่ือหา 
ประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ทําการทดลองกับกลุมตัวอยางซึ่ง เปนนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2 ปการศึกษา2548 โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 30 คน ทําการ
ทดลองดวยบทเรียนคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย โดยใหนักเรียน 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 เครื่อง  
ใหผูเรียนบันทึกคะแนนจากการทําแบบฝกหัดระหวางบทเรียนและทําแบบทดสอบทายบทเรียน  
นําคะแนนที่ไดไปหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ตามเกณฑกําหนด 85/85 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. สถติิพ้ืนฐาน 
         1.1 หาคาคะแนนเฉลี่ย 
         1.2 หาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

2. สถติิทีใ่ชในการวิเคราะหหาประสทิธิภาพของแบบทดสอบทายบทเรียน 
1.1 หาคาระดับความยากงาย (p) เปนรายขอระหวาง 0.2 ถึง 0.8 และคาอํานาจจําแนก(r) 

ของแบบทดสอบที่มีคาตัง้แต .20 ข้ึนไป โดยวิธีการเทคนิค 27% จากตารางจุง เตห 
ฟาน (ลวน สายยศ;และ อังคณา สายยศ. 2538:209-219) 

1.2 การหาคาความเชื่อมั่น โดยใชสตูร KR-20 ของ Kuder and Richadson (ลวน  
สายยศ;และ อังคณา สายยศ. 2538:197-198) 

3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยใชสูตร 
E1/E2 (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528:294-295) 



บทท่ี 4 
ผลการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
เรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 3 โดยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบดวย เนื้อหา 3 สวน และความรูเพ่ิมเติม 1 สวน 
ไดแก 

ตอนที่1 นําเรื่อง 
- ประวัติผูแตง 
- ที่มาของเรื่อง 

ตอนที่2 คําประพันธ 
- รูปแบบคําประพันธ 
- คําประพันธ 
- ความหมายคําประพันธ 

ตอนที่3 หลักภาษา 
- กลวิธีในการประพันธ 
- คําศัพท 

ตอนที่4 ความรูเพ่ิมเติม 
- ความรูเรื่องการเหเรือ 
- ตัวอยางอาหารตามบทประพันธ   

 
บทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสมัพันธ กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ประกอบดวย 
1. แบบฝกหัดระหวางเรียนดานความรู ความจํา และความเขาใจ ตอนละ 10 ขอ 3 ตอน  

รวมจํานวน 30 ขอ 
2. แบบทดสอบหลังเรยีนดานความรู ความจํา ความเขาใจ และวิเคราะห ตอนละ 10 ขอ  

3 ตอน รวมจํานวน 30 ขอ 
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ผลการประเมินคณุภาพบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมีเดียจากผูเชี่ยวชาญ 
 บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  ผูวิจัยไดนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญเพ่ือประเมินคุณภาพ
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่สรางข้ึน ผลการประเมินมีดังนี้ 

1. ผลการประเมนิคณุภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดีย เรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 
โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา ดังแสดงในตารางตอไปนี ้

 
ตาราง2 ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย โดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 

ระดับความคิดเห็น รายการประเมิน 
คาเฉลี่ย ความหมาย 

1. ความถูกตองของเนื้อหา 5 ดีมาก 
2. ความสมบูรณของเนื้อหา 4.6 ดีมาก 
3. ความสอดคลองของเนื้อหากับจุดมุงหมาย 4.6 ดีมาก 
4. ความชัดเจนของเนื้อหา 4.6 ดีมาก 
5. ความเหมาะสมลําดับข้ันตอนในการนําเสนอเนื้อหา 4.6 ดีมาก 
6. ความถูกตองของการใชภาษา 4.6 ดีมาก 
7. ความยากงายเหมาะสมกับระดับผูเรียน 4.3 ดี 
8. ความนาสนใจในการดําเนินเรื่อง 5 ดีมาก 
9. ความเหมาะสมของระยะเวลาในการนําเสนอเนื้อหา 4 ดี 

เฉลี่ยโดยรวม  4.59 ดีมาก 
 
 จากตาราง2 ผลการประเมินสรุปไดวา ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย
เรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสมัพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนกัเรียนชวง
ชั้นที่ 3 ดานเนื้อหาโดยรวมมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก โดยความยากงายเหมาะสมระดับผูเรียน และ
ความเหมาะสมของระยะเวลาในการนําเสนอเนื้อหามีคณุภาพอยูในระดับดี 
 

2. ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมเีดียเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน  
ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที ่ 3 โดยผูเชี่ยวชาญดาน
เทคโนโลยีการศกึษา ดังแสดงในตารางตอไปนี ้
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ตาราง3 ผลการประเมินคณุภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดีย โดยผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี 
    การศึกษา 
 

ระดับความคิดเห็น รายการประเมิน 
คาเฉลีย่ ความหมาย 

1. ตัวอักษรและภาพ 4.04 ด ี
    1.1 รูปแบบตวัอักษรทีใ่ชในการนาํเสนอ 4.3 ดี 
    1.2 ขนาดของตวัอักษรทีใ่ชในการนาํเสนอ 3.6 ดี 
    1.3 สีของตัวอักษร 4.3 ดี 
    1.4 สีของพ้ืนหลังของบทเรียน 4 ดี 
    1.5 สีของภาพและกราฟฟค 4 ดี 
2. เสียง 4.12 ด ี
    2.1 เสียงบรรยาย 5 ดีมาก 
    2.2 ระดับของเสียงบรรยาย 5 ดีมาก 
    2.3 ความชัดเจนของเสียงบรรยาย 5 ดีมาก 
    2.4 เสียงเพลงประกอบ 3 พอใช 
    2.5 ระดับของเสียงเพลงประกอบ 4 ดี 
    2.6 เสียงประกอบ 3.3 พอใช 
    2.7 ระดับของเสียงประกอบ 3.6 ดี 
3.  ภาพประกอบ 3.86 ด ี
    3.1 ความชัดเจนของภาพประกอบ 4 ดี 
    3.2 ความนาสนใจของภาพประกอบ 4 ดี 
   3.3 ขนาดของภาพประกอบในการนําเสนอ 3.3 พอใช 
   3.4 การสื่อความหมายของภาพประกอบ 4 ดี 
   3.5 ความสอดคลองของภาพและเนื้อหา 4 ดี 
4. การออกแบบบทเรียนและปฏิสัมพันธ 3.95 ด ี
   4.1 การควบคุมบทเรียน 4.3 ดี 
   4.2 การออกแบบหนาจอของบทเรียนโดยรวม 3.3 พอใช 
   4.3 รูปแบบรายงานผลคะแนนของแบบฝกหัด 4 ดี 
   4.4 ความชัดเจนของคําสั่งในแบบฝกหัด 4 ดี 
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ตาราง3 (ตอ)   
   

ระดับความคิดเห็น รายการประเมิน 
คาเฉลี่ย ความหมาย 

   4.5 ความนาสนใจของบทเรียน 4 ดี 
   4.6 รูปแบบในการดําเนินการเรียน 4 ดี 
   4.7 ความเหมาะสมของจํานวนกรอบภาพ 4 ดี 
   4.8 ความนาสนใจในการปฏิสมัพันธระหวางบทเรียนกับผูเรยีน 4 ดี 

เฉลี่ยโดยรวม  3.99 ด ี
 
 จากตาราง3 ผลการประเมินสรุปไดวา ผูเชี่ยวชาญมีความคิดเห็นวาบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ดานเทคโนโลยีการศกึษา โดยรวมมีคณุภาพอยูในระดับดี 
เมื่อพิจารณาตามรายการประเมนิ พบวารายการสวนใหญมีคณุภาพระดับดี ในสวนของเสยีงบรรยายมี
คุณภาพระดับดีมาก ยกเวนในสวนของเสียงเพลงประกอบ เสียงประกอบ ขนาดของภาพประกอบในการ
นําเสนอ และการออกแบบหนาจอโดยรวมที่มีคณุภาพอยูในระดับพอใช โดยผูเชี่ยวชาญใหขอเสนอแนะ
วาตัวอักษรที่บรรยายมีขนาดเล็กมาก ตอนที่4 ควรมเีสยีงทํานองการเหประกอบ และเนื้อหาในตอนที่1 
และตอนที่2 นั้นตองใชความจํามาก 

 
หลังจากผูวิจัยไดปรับปรุงตามขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญ ดานเนื้อหา และผูเชี่ยวชาญดาน

เทคโนโลยีการศกึษาแลว จึงนําบทเรียนคอมพิวเตอรมลัติมีเดียเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุด
ทกัษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนกัเรยีนชวงชั้นที่ 3 ไดดําเนินการทดลองกับกลุม
ตัวอยาง เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียตอไป 
 
ผลการพัฒนาและหาประสทิธิภาพของบทเรยีนคอมพวิเตอรมัลติมีเดยี 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองและวิเคราะหขอมูลทางสถิติเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่พัฒนาข้ึนตามเกณฑ 85/85 และสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ผลการทดลองครั้งที่ 1 การทดลองครั้งนี้เปนการตรวจสอบหาขอบกพรองของบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียดานตางๆ โดยการบันทึกและจากการสังเกต เชน ความถูกตองของเนื้อหา 
ตัวสะกด ความชัดเจนของตัวอักษร และรูปภาพที่ใชในแตละเรื่อง ความชัดเจนของภาษาและเสียง
บรรยาย ตลอดจนความสอดคลองกับสภาพการเรียนการสอนจริง 
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 ผลการหาขอบกพรองของบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดียพบวาผูเรยีนมีความสนใจ และมีความ 
กระตือรือรนในการเรียนเปนอยางดี ในสวนของเนื้อหาผูเรยีนมีความสนใจในการเรียนรู และชืน่ชอบการ
นําเสนอบทประพันธดวยวีดิทัศน ในสวนของแบบฝกหดัผูเรยีนรูสึกพอในทีไ่ดทราบผลถูกผิดทันที และ 
รูสึกยินดีเมื่อตอบคาํถามนัน้ถูก ซึ่งเปนสิ่งชวยจูงใจใหผูเรยีนกระตอืรือรนที่จะเรียนมากข้ึน จากการ
สัมภาษณพบวาผูเรยีนพอใจกับบทเรยีนและเหน็วาชวยใหเหน็ภาพอาหารคาวตามบทประพันธมากข้ึน 
จากการทดลองครั้งที่ 1 พบขอบกพรอง ดังนี ้

1.1 ระดับเสียงบรรยายบางครั้งดังไมเทากัน 
1.2 มีคาํสะกดผดิอยูหลายแหง 
1.3 ตอนที่ 2 ผูเรยีนสับสนในการกดปุมเริ่มวีดิทศัน 
ผูวิจัยไดรวบรวมขอบกพรองตางๆ ที่พบนาํไปปรกึษาผูเชี่ยวชาญและนํามาปรับปรงุแกไขให

ถูกตอง และเหมาะสม ตามความเห็นดังกลาว หลังจากแกไขปรบัปรงุเรยีบรอยแลว จึงนําบทเรียนไป
ทดลองในการทดลองครัง้ที่ 2 ตอไป 

2. ผลการทดลองครัง้ที่ 2 มีจุดมุงหมายเพ่ือหาแนวโนมประสทิธิภาพเบ้ืองตนของบทเรยีน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย วิชาภาษาไทย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน โดยนําสื่อที่ปรับปรุงแลวจาก
การทดลองครั้งที ่ 1 ไปทดลองกับนักเรยีนชวงชั้นที ่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3) ในหองเรียนคอมพิวเตอร 
โรงเรยีนศรวิีกรม จํานวน 15 คนโดยใชคอมพิวเตอร 1 เครื่องตอ 1 คน โดยใหศึกษาจากบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย โดยใหกลุมตัวอยางทาํแบบฝกหดั และแบบทดสอบวันผลการเรยีนรู แลวนําผล
มาวิเคราะห เพ่ือนหาแนวโนมประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ 85/85 กอนนําไปทดลองในครั้งที ่3 
ซึ่งปรากฏผลการทดลองในข้ันนี้ไดวา แนวโนมประสทิธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีคา
เทากับ 89.78/88.89 ดังตาราง 
 
ตาราง4 แสดงผลการหาแนวโนมประสทิธิภาพของบทเรยีนในการทดลอง 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบ เน้ือหา 
จํานวน
ขอ 

M E1 จํานวน
ขอ 

M E2 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

ตอนที่ 1 10 9.07 90.67 10 9.00 90 90.67/90.00 
ตอนที่ 2 10 8.93 89.33 10 8.53 88.67 89.33/88.67 
ตอนที่ 3 10 8.93 89.33 10 8.80 88.00 89.33/88.00 

        รวม 30 8.98 89.78 30 8.89 88.89 89.78/88.89 
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 จากตาราง4 แสดงวาแนวโนมของประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียวิชา
ภาษาไทย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน โดยรวมอยูที่ 89.78/88.89 โดยตอนที่ 1 มีแนวโนม
ประสิทธิภาพ 90.67/90.00 ตอนที่ 2 มีแนวโนมประสิทธิภาพ 89.33/88.67 และตอนที่ 3 มีแนวโนม
ประสิทธิภาพ 89.33/88.00 ผูศึกษาคนควาไดพบวายังมีคําที่สะกดผิดอยูเล็กนอย จึงไดดําเนินการแกไข
เพ่ือนําไปทดลองในครั้งที ่3 
 
 3. ผลการทดลองครั้งที ่3 มีจุดมุงหมายเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
โดยในการทดลองครั้งนี้ผูวิจัยไดปรับปรุงขอบกพรองที่พบในครั้งที ่2 แลวไปทดลองกับนักเรียนชวงชั้น
ที่ 3 (ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3) ในหองเรียนคอมพิวเตอร โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 30 คนโดยใช
คอมพิวเตอร 1 เครื่องตอ 1 คน โดยใหศึกษาจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ตอจากนั้นดําเนินการ
ทดสอบเหมือนการทดลองครั้งที่ 2 แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ
กําหนดดังตาราง5 
 
ตาราง5 แสดงผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนในการทดลอง 
 

แบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบ เน้ือหา 
จํานวน
ขอ 

M E1 จํานวน
ขอ 

M E 
ประสิทธิภาพ 

E1/E2 

ตอนที่ 1 10 9.10 91.00 10 8.90 89.00 91.00/89.00 
ตอนที่ 2 10 9.00 90.00 10 8.93 89.33 90.00/89.33 
ตอนที่ 3 10 8.87 88.67 10 8.67 86.67 88.67/86.67 

        รวม 30 8.99 89.89 30 8.83 88.33 89.89/88.33 
 
 จากตาราง5 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย วิชาภาษาไทย เรื่อง
กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน โดยรวมมีประสทิธิภาพ 89.89/88.33 โดยตอนที่ 1 มีประสทิธิภาพ 
91.00/89.00 ตอนที ่2 มีประสิทธิภาพ 90.00/89.33 ตอนที่ 3 มีประสิทธิภาพ 88.67/86.67 เปนไปตาม
เกณฑที่กําหนดไว คือ 85/85 จึงสรุปไดวา บทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเรื่อง กาพยเหชมเครื่อง 
คาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนกัเรยีนชวงชั้นที่ 3 มีประสทิธิภาพ
ตามเกณฑที่กําหนด 



บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการพัฒนาและหาประสิทธิภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่อง กาพยเห
ชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3  
โดยมุงพัฒนาสื่อและหาประสิทธิภาพของบทเรียน ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะดังนี ้ 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

เพ่ือสรางและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนชุดทักษะสัมพันธ  
เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่3 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

1. ไดบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนชุดทักษะสัมพันธ เรื่องกาพยเหชม
เครื่องคาวหวาน 

2. เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียวิชาภาษาไทย เรื่องอ่ืนๆ 
ตอไป 

3. เพ่ือเปนประโยชนในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียในกระบวนวิชาอ่ืนๆ 
 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัย  
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชวงชั้นที่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2  

ปการศึกษา2548 โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 250 คน 
2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือนักเรียนชวงชัน้ที่3 ชั้นมัธยมศึกษาปที่3 ภาคการเรียนที่2 

ปการศึกษา2548 โรงเรียนศรีวิกรม จํานวน 48 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple 
Random Sampling) 
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เครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
1. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียประกอบการเรียนเรื่อง กาพยเหชมเครื่องคาวหวาน  

ชุดทักษะสัมพันธ  ชวงชั้นที ่3 
2. แบบฝกหัดระหวางเรียน 
3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน 
4. แบบประเมินคณุภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลตมิีเดียสาํหรับผูเชี่ยวชาญ 

 
วิธีดําเนินการทดลองหาประสทิธิภาพ 
 วิธีดําเนินการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูวิจัยไดแบง 
การดําเนินการทดลองออกเปน 3 ข้ันตอนตามลําดับ ดังนี้ 
 การทดลองครั้งที่ 1 ใชกลุมตัวอยางจํานวน 3 คน โดยวิธีการสุมอยางงายกลุมตัวอยาง 
เปนบุคคลที่ไมมีความรูเรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวานมากอน เปนการนําบทเรียนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียไปทดลองและประเมินผลโดยการสังเกต สัมภาษณ สอบถามและบันทึกพฤติกรรมของผูเรียน
ระหวางเรียน เพ่ือรวบรวมขอบกพรองตางๆ 
 การทดลองครั้งที ่2 ใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยวิธีสุมอยางงาย กลุมตัวอยางเปนบุคคล
ที่ไมมีความรูเรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวานมากอน เปนการนําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย  
ที่ไดรับการปรับปรงุแลว ไปทดลองกับกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล และทาํการประเมินผลจากแบบฝกหดั
ระหวางเรียนและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
 การทดลองครั้งที ่3 เปนการทดลอง โดยนําบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียที่ปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองกับกลุมตัวอยางเปนรายบุคคล จํานวน 30 คน โดยวิธีสุมอยางงาย กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชวงชั้นที่3 (มัธยมศึกษาปที่3) โรงเรียนศรีวิกรม ในภาคการเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 ทําการ
ประเมินผลจากแบบฝกหัดระหวางเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน แลวนําผลที่
ไดมาวิเคราะหเพ่ือตรวจสอบประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ 
วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ไดแบงเนือ้หาในการเรียนรูไว 4 ตอน และกําหนดเกณฑไวที ่
85/85 จากการวิจัยพบวาประสิทธภาพของบทเรียนโดยรวมของบทเรียนอยูที่ 89.78/88.89 ซึ่งผาน
เกณฑที่กําหนดไว โดยตอนที่1 มีประสิทธิภาพ 90.67/90.00 ตอนที่ 2 มีประสิทธิภาพ 89.33/88.67 
และ ตอนที่ 3 มีประสิทธิภาพ 89.33/88.00 แตไมมีการหาประสิทธิภาพสําหรับตอนที่ 4 เพราะเปนสวน
ของความรูเสริมใหแกผูเรียนที่มีความสนใจ 
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อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัยขางตนของ บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน 
ชุดทักษะสัมพันธ วิชาภาษาไทย สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ซึ่งเปนไปตามเกณฑกําหนด (85/85) 
สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ในการพัฒนาและหาประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชม
เครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ วิชาภาษาไทย ผูวิจัยไดพัฒนาข้ึนในความควบคุมของอาจารย 
ที่ปรึกษาและคณะผูเชี่ยวชาญดานบทเรยีนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย และในการทดลองทุกข้ันตอน ผูวิจัย
ไดสังเกตและสอบถามเพ่ือนําขอบกพรองมาเปนแนวทางในการปรับปรุงแกไข ตามวัฏจักรของการวิจัย
และพัฒนา (R&D cycle) 
 นอกจากนี้ ลักษณะของมัลติมีเดียที่เปนการผสมผสานสื่อตางๆ เขาไวดวยกัน การใชเสียง
บรรยายประกอบภาพในแตละตอนซึ่งผูเรียนไดเห็นภาพอาหารจริงผานวีดิทัศนประกอบรอยกรอง ทําให
ผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีข้ึน  
 2. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนี้เปนการเรียนที่สอดคลองกับทฤษฎีความแตกตางระหวาง
บุคคล ซึ่งผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการเรียนรูเร็วชาแตกตางกัน ดังนั้นบทเรียนนี้ชวยใหผูเรียน
รูสึกพอใจ และไมเกิดความกดดันขณะเรียนเมื่อเรียนไมทันผูเรียนคนอ่ืน ทําใหผูเรียนไมรูสึกเครียดใน
ระหวางที่เรียน จึงสงผลใหผูเรียนมีประสิทธิภาพในการเรียนสูงข้ึน 
 3. จากการสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียชวยใหผูเรียน 
สนใจและกระตือรือรนที่จะเรียนบทเรียนมากย่ิงข้ึน เนื่องจากบทเรียนเปนลักษณะเปนมัลติมีเดียมีการ
นําเสนอเนื้อหาโดยใชขอความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียงบรรยาย เสียงดนตรี แบบฝกหัด และ 
แบบทดสอบหลังเรียน สงผลใหบทเรียนมีความนาสนใจ และชวยกระตุนใหผูเรียนสนใจบทเรียนมากข้ึน  
และยังพบวาผูเรียนจะรูสึกพอใจเมื่อตอบแบบฝกหัด และแบบทดสอบไดถูกตอง เนื่องจากภายใน
บทเรียนมีการเสริมแรงใหกับผูเรียนเมื่อผูเรียนตอบคําถามในแตละขอ และเมื่อผูเรียนทําแบบฝกหัดและ
แบบทดสอบเสร็จแลว ผูเรียนจะไดทราบผลคะแนนทันทีทําใหผูเรียนไมรูสึกเบ่ือหนายในขณะที่ทํา
แบบฝกหัด หรือแบบทดสอบทําใหผูเรียนเกิดความตั้งใจทําแบบฝกหัดและแบบทดสอบมากย่ิงข้ึน ทําให
ประสิทธิภาพของบทเรียนสูงข้ึน 
 4. ในการหาประสิทธิภาพของบทเรียนจะเห็นไดวา รอยละของคะแนนเฉลี่ยของแบบฝกหัด
ระหวางเรียนบทเรียน (E1) ที่ผูเรียนทําไดสูงกวารอยละของแบบทดสอบหลังเรียน (E2) เนื่องมาจาก
แบบฝกหัดในบทเรียนนี้มีการแทรกอยูระหวางเนื้อหาของบทเรียนในแตละเรื่องและขณะเดียวกันผูเรียน
เพ่ิงจะเรียนผานไป ทําใหผูเรียนมีโอกาสลืมไดนอย แตแบบทดสอบมีจํานวนขอมากกวาและผูเรียนจะได
ทําตอเมื่อเรียนเนื้อหาในบทเรียนนั้นจบแลวทําใหไดคะแนนนอยกวาแบบฝกหัดอีกทั้งการทําแบบฝกหัด
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ถือเปนการทบทวนความรูความเขาใจของบทเรียน ผูศึกษาคนควาจึงสรางแบบฝกหัดและแบบทดสอบที่
ใหผูเรียนสามารถทราบผลคะแนน ในขณะทําแบบฝกหดัเสร็จ 
 5. จากการสัมภาษณและสังเกตพฤติกรรมของผูเรียน พบวาผูเรียนมีพ้ืนฐานการใชคอมพิวเตอร
อยูแลว จึงชวยใหผูเรียนสามารถเรียนบทเรียนไปไดอยางรวดเร็วมากย่ิงข้ึน เนื่องจากการเรียนบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียนี้จําเปนที่ผูเรียนจะตองใชทักษะทางคอมพิวเตอรในดานตางๆ เชน การใสแผน 
ซีดี การใชเมาส การออกจากโปรแกรม เปนตน 
 ในการวิจัยครั้งนี้พบวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน  
ชุดทักษะสัมพันธ วิชาภาษาไทย สําหรับชวงชั้นที่3 ที่ พัฒนาข้ึนในครั้งนี้ตามเกณฑที่ กําหนด  
ผลการศกึษาคนควาพบวาบทเรียนที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑที่กําหนด คือ 85/85 ดังนั้นจะ
เห็นไดวาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีประสิทธิภาพชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถนํา
บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนี้ไปใชในการเรียนการสอนไดจริง 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะ
สัมพันธ วิชาภาษาไทย ตามที่เสนอไปแลวขางตน ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการผลิตบทเรียน คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย มีความเก่ียวของโดยตรงกับความสามารถและ
ทักษะในการใชคอมพิวเตอร เพ่ือใหเกิดความรวดเร็วในการเรียนรู จึงควรที่จะมีการพัฒนาบทเรียน
คอมพิวเตอรมัลติมีเดียในสถานศึกษาใหมากข้ึนเพ่ือเปนทางเลือกที่ดีใหแกผูเรียนที่ตองการเรียนรูดวย
ตนเอง ซึ่งสนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
 2. ในการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ผูวิจัยจําเปนตองมีความรูในดานเทคนิค 
การออกแบบ ดานกราฟก และเทคนิคการผลิตดานภาพและเสียง ควรมีความสามารถทางดานการผลิต
บทเรียนและจัดการลําดับข้ันตอนการเรียนรูจะทําใหผูพัฒนาสามารถพัฒนาบทเรียนไดรวดเร็วและ 
มีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 
 3. ในการสรางบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียนั้นควรศึกษาโปรแกรมสําหรับสรางบทเรียน 
ใหเปนอยางดีเพราะปจจุบันโปรแกรมสําหรับสรางบทเรียนนั้นมีจํานวนมากแตละโปรแกรมจะมีขอจํากัด
ที่แตกตางไป 
 4. บทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เรื่องกาพยเหชมเครื่องคาวหวาน ชุดทักษะสัมพันธ วิชา
ภาษาไทยไดพัฒนาข้ึนตามคุณลักษณะของคอมพิวเตอรแบบมัลติมีเดีย คือเปนบทเรียนที่รวบรวมเอา
เนื้อหา ขอความภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง เขาดวยกันมีการเชื่อมโยงแบบปฏิสัมพันธทําใหผูเรียน
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สามารถเรียนรูไดทั้งทางตา และหู จึงชวยใหผูเรียนสามารถนําไปศึกษาดวยตนเองได โดยใหผูเรียน
สามารถควบคุมการเรียนไดดวยตนเอง สามารถเรียนไปตามความสามารถของตนเองได 
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัย 
 1. ควรมีการวิจัยและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ชุดทักษะสัมพันธ วิชาภาษาไทยใน
เรื่องอ่ืนๆ ที่เก่ียวของ 
 2. ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียกับ
การเรียนการสอนในแบบอ่ืนๆ 
 3. ควรมีการพัฒนาบทเรียนของผูสอนโดยใหผูสอนเปนผูผลิตบทเรียน และแนะนําการเรียนโดย
ใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียใหแกผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดวยตนเองได ซึ่งทําให
สอดคลองกับทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล 
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ภาคผนวก 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
ตารางแสดงคาความยากงาย คาอาํนาจจาํแนก 

และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
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คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบของบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย เร่ือง ระบบเครือขายคอมพิวเตอรเบ้ืองตน 

   
ขอที ่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (q) 

1 0.66 0.34 
2 0.57 0.43 
3 0.70 0.30 
4 0.66 0.34 
5 0.70 0.30 
6 0.56 0.44 
7 0.59 0.41 
8 0.60 0.40 
9 0.61 0.39 
10 0.66 0.34 
11 0.60 0.40 
12 0.62 0.38 
13 0.52 0.48 
14 0.60 0.40 
15 0.62 0.38 
16 0.69 0.31 
17 0.43 0.57 
18 0.61 0.39 
19 0.56 0.44 
20 0.52 0.48 
21 0.64 0.36 
22 0.63 0.37 
23 0.54 0.46 
24 0.50 0.50 
25 0.53 0.47 
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ขอที ่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (q) 
26 0.50 0.50 
27 0.55 0.45 
28 0.51 0.49 
29 0.56 0.44 
30 0.47 0.53 

 
คาความเชื่อม่ัน = 0.68 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาคผนวก ข 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีน
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองกาพยเหชมเคร่ืองคาวหวาน 
 
คําชีแ้จงในการทําแบบทดสอบ 

- แบบทดสอบเปนแบบตัวเลือก 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ 
- จงเลือกคําตอบที่ถูกทีส่ดุ 
- ทําเคร่ืองหมาย û ลงในกระดาษคําตอบที่จัดไวให 

 

 
ตอนที ่1 ประวัติผูแตง, ที่มาของเร่ือง 
1. ใครเปนผูประพันธกาพยเหชมเครือ่งคาวหวาน และวนันักขตัฤกษ 

ก. รัชกาลที่ 1    ข.  รัชกาลที ่2 
ค. รัชกาลที่ 3    ง.  รัชกาลที่ 4 

 
2. พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยทรงมีพระนามเดิมวาอะไร 

ก.  ดวง     ข. ทับ 
ค.  ฉิม     ง. พด 

 
3.  กาพยเหชมเคร่ืองคาวหวานกลาวพาดพิงถึงใคร 

ก. สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินี  ข.  สมเด็จพระศรีสุรีเยนทราบรมราชินี 
ค. สมเด็จพระศรีสวรินทราบรมราชินี  ง.  นางสนมกํานัล 

 
4. สมเดจ็พระศรีสรุิเยนทราบรมราชนีิ มีความสาํคัญอยางไร 

ก. รวมเสด็จประพาสทุกคร้ัง   ข.  รองบทเหไดไพเราะจับใจ 
ค. เปนประธานในพิธีเหเรือทุกคร้ัง  ง.  แตงเครือ่งเสวยไมมผีูใดดเีสมอ 

 
5. ผูแตงกาพยเหชมเครื่องคาวหวานมิไดมีความสามารถพิเศษทางศิลปะสาขาใด 

ก. ดนตร ี     ข.  นาฏศิลป 
ค. ประติมากรรม    ง.  สถาปตยกรรม 

 
6. นอกจากกาพยเหซ่ึงใชเปนบทเรยีนแลวกาพยเหของผูใดมช่ืีอเสยีงที่สดุ 

ก.  รัชกาลที่ 5    ข. รัชกาลที ่6 
ค.  เจาฟาธรรมาธิเบศ   ง. สมเด็จพระเจาบรมโกศ 
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7. ขอใดมิใชฝพระหัตถของพระบาทสมเดจ็พระพุทธเลิศหลานภาลัย 
ก.  วัดอรุณราชวราราม   ข. ประตูวัดสทุศันเทพวราราม 
ค.  เรือสุพรรณหงษ    ง. งานแกะสลักหนาหุนพระรามพระลักษณ 

 
8. ในการแตงกาพยเหกวีมุงบรรยายสิ่งใดเปนสําคัญ 

ก. คติชีวิต     ข.  สภาพสังคม 
ค. ความงามธรรมชาต ิ   ง.  ความรูสกึตอหญิงคนรัก 

 
9. วัดประจํารัชกาล คือ 

ก. วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม  ข. วัดแจง 
ค. วัดพระศรีสรรเพชร   ง. วัดโพธิ ์

 
10. เครื่องดนตรีไทยช้ินใดที่ผูแตงทรงโปรดปรานมาก 

ก. ระนาดเอก   ข.  ฆองวง 
ค. จะเข    ง.  ซอสามสาย 
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ตอนที ่2 คําประพันธ, ฉันทลกัษณ 
1. กาพยเหชมเครือ่งคาวหวานแตงดวยคําประพันธชนดิใด 

ก. โคลงสี่สภุาพและกลอนสภุาพ  ข.  รายสภุาพและกาพยยานี 
ค. กลอนสภุาพและรายสภุาพ  ง.  โคลงสี่สภุาพและกาพยยานี 

 
2. ขอใดเปนของคาวที่รับประทานเปนของวาง 

ก. กอยกุง  ข.  ลาเตียง  ค. หมูแนม  ง. ลูกเอ็น 
  
4.  ขาวหุงปรุงอยางเทศ รสพิเศษใสลูกเอ็น” 
   อาหารตามขอความน้ีนาจะไดแกอาหารขอใดในปจจุบัน 

ก. ขาวยํา  ข. ขาวซอย  ค.  ขาวหมกไก  ง. ขาวคลุกกะป 
 
5. อาหารชนดิใดทีถู่กเปรยีบเทยีบวาเปนของเสวยในเมอืงสวรรค 

ก.  เทโพ  ข. รังนก  ค. ไตปลา  ง. กอยกุง 
 
6. จงจับคูเครื่องปรุงที่มีความสัมพันธกับ “แกงค่ัวสม”  

ก. ระกํา  ข. ลูกเอ็น  ค. เน้ือสด  ง. แสรงวา 
 
7. จงจับคูเครื่องปรุงที่มีความสัมพันธืกับ “ไตปลา” 

ก. ระกํา  ข. ลูกเอ็น  ค. เน้ือสด  ง. แสรงวา 
 
8. การแตงคําประพันธประเภทโคลง ถาไมมีคําเอกจะใชคําประเภทใดแทน 

ก. คําตาย  ข. คําเปน  ค.  คําโทโทษ  ง. คําสุภาพ 
 
 ผักโฉมช่ือเพราะพอง  เปนโฉมนอยฤๅโฉมไหน 
 ผักหวานซานทรวงใน  ใครครวญรักผักหวานนาง 
9. คําประพันธน้ีมีลักษณะเดนในทางใด 

ก. อาหาร  ข. นางงาม  ค. ความรัก  ง.  หญิงที่รัก 
 

10. คําที่ขดีเสนใตคูใดไมใชสัมผัสใน 
ก. หมูแนมแหลมเลิศรส   ข. พรอมพริกสดใบทองหลาง 
ค.  พิศหอเหน็รางชาง   ง. หางหอหวนปวนใจโหย 
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ตอนที ่3 โวหาร, คําศพัท 
1. ใบโศกบอกโศกครวญใหพ่ีเคราเจาดวงใจ 

คําวา เครา หมายความวาอะไร 
ก. คิดถึง  ข. บอก   ค.  รอ   ง. รําพัน 

 
2. คําประพันธตอไปน้ี ขอใดกวีใชโวหารที่เรียกวา “อติพจน” 

ก. มัสม่ันแกงแกวตา  หอมยีห่รารสรอนแรง 
ข. ตับเหล็กลวกหลอนตม  เจือนํ้าตมโรยพริกไทย 
ค. กอยกุงปรุงประทิ่น  วางถึงลิ้นดิ้นแดโดย 
ง. เหลอืรูหมูปาตม   แกงค่ัวสมใสระกํา 

 
ขอความตอไปนี้มีลักษณะเดนตรงกับขอใด 
3. เทโพพ้ืนเน้ือทอง  เปนมันยองลองลอยมัน 

นาซดรสครามครัน  ของสวรรคเสวยรมย 
ก.  สัมผัส    ข. ภาพพจน  
ค.  คําคมคาย   ง. การเปรียบเทยีบ  

 
4. ขอใดผูประพันธใชกลวธิปีระพันธตางจากขออื่น 

ก.  ยําใหญใสสารพัด  วางจานจัดหลายเหลอืตรา 
 รสดีดวยนํ้าปลา   ญ่ีปุนล้ําย้ํายวนใจ 
ข. ลาเตียงคิดเตียงนอง         นอนเตยีงทองทําเมืองบน 

ลดหล่ันช้ันชอบกล                  ยลอยากนทิรคิดแนบนอน 
      ค.  เห็นหรุมรุมทรวงเศรา        รุมรุมเราคอืไฟฟอน 
          เจ็บไกลใจอาวรณ                รอนรมุรุมกลุมกลางทรวง 
      ง.  ผักโฉมช่ือเพราะพรอง  เปนโฉมนองฤๅโฉมไหน 

ผักหวานซานทรวงใน  ใครครวญรักผักหวานนาง ฯ 
 
5.      ชาชาพลาเน้ือสด             ฟุงปรากฏรสหืน่หอม 
           คิดความยามถนอม                สนทิเน้ือเจือเสาวคนธ  

กลวิธีใดของผูประพันธไมปรากฏในกาพยบทน้ี 
ก. ใชสัมผสัพยัญชนะ  ข. ใชคําซอน 
ค.  ใชคําซํ้า    ง.  ใชครุ ลห ุ  
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6. บทประพันธในขอใดไมทําใหเกิดมโนภาพ (ภาพพจน) 
     ก. กอยกุงปรุงประทิ่น  วางถึงลิ้นดิ้นแดโดย 
     ข. เทโพพ้ืนเน้ือทอง   เปนมันยองลองลอยมัน 
     ค. ไตปลาเสแสรงวา   ดุจวาจากระบิดกระบวน 
     ง. เหน็หรุมรมุทรวงเศรา  รุมรุมเราคอืไฟฟอน 
 
7. บทประพันธในขอใดใชกลวธิีการแตงแบบอปุมา อุปมัย 
     ก. ใครหุงปรุงไมเปน   เชนเชิงมิตรประดษิฐทํา 
     ข. รอยแจงแหงความขํา                ชํ้าทรวงเศราเจาตรากตรอม 
     ค. รังนกน่ึงนาซด                 โอชารสกวาทั้งปวง 
     ง.  ไตปลาเสแสรงวา             ดุจวาจากระบิดกระบวน 
 
8. ขอใดผูประพันธใชกลวิธีรประพันธกลาวถึงหญิงคนรักตางจากขออื่น 

ก.  เห็นหรุมรุมทรวงเศรา  รุมรุมเราคอืไฟฟอน 
    เจ็บไกลในอาวรณ  รอนรมุรุมกลุมกลางทรวง 
ข. รังนกน่ึงนาซด   โอชารสกวาทั้งปวง 

นกพรากจากรังรวง  เหมือนเรยีมรางหางหองหวน 
ค. หมูแนมแหลมเลิศรส  พรอมพริกสดใบทองหลาง 

พิศหอเห็นรางชาง  หางหอหวนปวนใจโหย 
ง. ผักโฉมช่ือเพราะพรอง  เปนโฉมนองฤๅโฉมไหน 

ผักหวานซานทรวงใน  ใครครวญรักผักหวานนาง ฯ 
 
9. บทประพันธในขอใดใชกลวธิีการแตงแบบอปุมา อุปมัย 
     ก. ผักโฉมชื่อเพราะพรอง  เปนโฉมนองฤๅโฉมไหน 
     ข. ใบโศกบอกโศกครวญ  ใหพ่ีเคราเจาดวงใจ 
     ค. นกพรากจากรังรวง  เหมือนเรยีมรางหางหองหวน 
     ง. ชายใดไดกลืนแกง  แรงอยากใหใฝฝนหา 
 
10. บทประพนัธในขอใดไมไดใชกลวิธีพรรณนาภาพพจนของอาหาร 
     ก.  หมูแนมแหลมเลศิรส  พรอมพริกสดใบทองหลาง 
     ข.  เทโพพ้ืนเน้ือทอง  เปนมันยองลองลอยมัน 
     ค.  มัสม่ันแกงแกวตา  หอมยีห่รารสรอนแรง 
     ง.  ลาเตยีงคดิเตยีงนอง  นอนเตยีงทองทําเมืองบน 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
แบบประเมินของผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดานเน้ือหา 
เร่ืองกาพยเหชมเคร่ืองคาวหวาน 

ผูประเมิน        
ตําแหนง       ระดับ    
สังกดั            
คําชีแ้จง : โปรดแสดงความคดิเห็น โดยการทําเคร่ืองหมาย Χ ลงใหชองความคิดเห็นของทาน 
คําอธิบายระดับความคิดเห็น 
5 หมายถึง ด/ี เหมาะสมมาก 4 หมายถึง ด/ี เหมาะสม  3 หมายถึง ด/ี เหมาะสมพอใช  
2 หมายถงึ ตองปรับปรุง  1 หมายถึง ไมไดคุณภาพ 
 

ระดับความคิดเห็น ลําดับที ่ รายการประเมิน 
5 4 3 2 1 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

ความถกูตองของเน้ือหา 
ความสมบูรณของเน้ือหา 
ความสอดคลองของเน้ือหากับจุดมุงหมาย 
ความชัดเจนของเน้ือหา 
ความเหมาะสมลําดบัขั้นตอนในการนําเสนอเน้ือหา 
ความถกูตองของการใชภาษา 
ความยากงายเหมาะสมกับระดบัผูเรียน 
ความนาสนใจในการดําเนินเร่ือง 
ความเหมาะสมของระยะเวลาในการนําเสนอเนือ้หา 

     

 
 ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..…………
…………………………………………………………………………………………………………………
……. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
      ลงช่ือ ……………………………….. 
             (……………………………….) 
        ผูประเมิน    

 
แบบประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดานเทคโนโลยีทางการศึกษา 

เร่ืองกาพยเหชมเคร่ืองคาวหวาน 
ผูประเมิน           
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ตําแหนง       ระดับ    
สังกดั            
คําชีแ้จง : โปรดแสดงความคดิเห็น โดยการทําเคร่ืองหมาย Χ ลงใหชองความคิดเห็นของทาน 
คําอธิบายระดับความคิดเห็น 
5 หมายถึง ด/ี เหมาะสมมาก 4 หมายถึง ด/ี เหมาะสม  3 หมายถึง ด/ี เหมาะสมพอใช  
2 หมายถงึ ตองปรับปรุง  1 หมายถึง ไมไดคุณภาพ 
 

ระดับความคิดเห็น ลําดับที ่ รายการประเมิน 
5 4 3 2 1 

 ตัวอักษรและภาพ 
1 
2 
3 
4 
5 

รูปแบบตัวอักษรที่ใชในการนําเสนอ 
ขนาดของตัวอักษรที่ใชในการนําเสนอ 
สีของตัวอักษร 
สีของพ้ืนหลังของบทเรียน 
สีของภาพและกราฟค 

    
 
 
   

   

 เสียง 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

เสียงบรรยาย 
ระดับของเสยีงบรรยาย 
ความชัดเจนของเสยีงบรรยาย 
เสียงเพลงประกอบ 
ระดับของเสยีงเพลงประกอบ 
เสียงประกอบ 
ระดับของเสยีงประกอบ 

   
 

    

 
 
 
 
 
 
 

ระดับความคิดเห็น ลําดับที ่ รายการประเมิน 
5 4 3 2 1 

 ภาพประกอบ 
13 ความชัดเจนของภาพประกอบ        
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14 
15 
16 
17 

ความนาสนใจของภาพประกอบ 
ขนาดของภาพประกอบในการนําเสนอ 
การสื่อความหมายของภาพประกอบ 
ความสอดคลองของภาพและเน้ือหา 

 การออกแบบบทเรียนและปฏิสัมพันธ 
18 
19 
20 
21 
22 
23 
24 
25 

การควบคุมบทเรียน 
การออกแบบหนาจอของบทเรยีนโดยรวม 
รูปแบบรายงานผลคะแนนของแบบฝกหดั 
ความชัดเจนของคําสั่งในแบบฝกหดั 
ความนาสนใจของบทเรยีน 
รูปแบบในการดาํเนินการเรยีน 
ความเหมาะสมของจํานวนกรอบภาพ 
ความนาสนใจในการปฏสิมัพันธระหวางบทเรียน
กับผูเรยีน 

  
 

   

 
 ขอเสนอแนะ ..................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
  
      ลงช่ือ ……………………………….. 
             (……………………………….) 
        ผูประเมิน    

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาคผนวก ง 

ตัวอยางบทเรียนคอมพิวเตอร 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ-ชื่อสกุล   นางสาวอรวรรณ ทวีวิศิษฎ 
วันเดือนปเกิด   วันที่ 4 พฤศจิกายน พ.ศ.2523 
สถานที่เกดิ   กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน 414 ออนนุช 10 สวนหลวง สวนหลวง กรุงเทพฯ 10250 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ.2537  มัธยมศึกษาตอนตน 
    จากโรงเรียนศรีวิกรม 
 พ.ศ.2539  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
    จากโรงเรยีนนวมินทราชินูทิศ เตรียมอดุมศึกษานอมเกลา 
 พ.ศ.2542  ศิลปศาสตรบัณฑติ (ศศ.บ) (คณะมนุษยศาสตร) 
    จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 พ.ศ.2549  การศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) (เทคโนโลยีการศึกษา) 
    จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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