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 การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมือง
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แบบ One Group Pretest-posttest Design การวิเคราะหขอมูลใชวิธีทางสถิติ t-test แบบ Dependent  
 ผลการวิจัยพบวา 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพ่ิมเติม หนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง คะแนนเฉลี่ย อยูใน
เกณฑดีเยี่ยม จํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ 74.28 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมาก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 
8.57 คะแนนเฉลี่ยระดับดีจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ17.15 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวม 
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การสืบคนแบบ KWHLAQ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน   
  3. พฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ มีคะแนนเฉลี่ย
พฤติกรรมกลุมอยูในเกณฑดีเยี่ยม จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 28.57 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมากจํานวน 
8 คน คิดเปนรอยละ 26 คะแนนเฉลี่ยระดับดี จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 21.72 คะแนนเฉลี่ยระดับ
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 The study aims to investigate and compare learning achievement in the selective 
course in the civic duty and group behavior who participated in a program for students who 
are gifted in science-mathematics based on problem-based learning activities with the 
KWHLAQ strategy. 
 The samples were 35 students who were in grade 12 in the academic year of 2014 
at Muang Surathani School. A simple random sampling method was used.  Instruments for data 
collection were lesson plan on problem-based learning activities, learning achievement evaluation  
form for the selective course in the civic duty, and group behavior evaluation form experimental 
design was one group pretest-posttest design. The dependent  t-test was used for the data analysis. 
 Research findings revealed that: 
  1. After providing problem-based learning activities with KWHLAQ strategy, the 
mean score of learning of the sample was at the excellent level accounted for 78.84 percent. 
Further analyses showed that were excellent level for 26 students, accounted for percent, 
very well level for 3 students, accounted for 8.57 percent, good level for 26 students, accounted 
for 17.15 percent. 
  2. The post test score of learning achievement in the selective course in the 
civic duty increased significantly at the 0.01 level. 
  3. After providing problem-based learning activities with KWHLAQ strategy, the 
mean score of group behavior of the sample was at the good level accounted for 73.8 
percent. Further analyses showed that excellent level for 10 students, accounted for 28.57 
percent, very well level for 8 students, accounted for 26 percent, good level for 8 students, 
accounted for 21.72percent and quite good level for 9 students, accounted for 23.71 percent. 
  4. The post test score of group behavior increased significantly at the 0.01 level. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับนี้ สาํเรจ็ไดดวยความกรุณาใหความชวยเหลือ แนะนํา ปรับปรงุ และชวย
แกไขขอบกพรองตางๆ อยางดียิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริพันธ ศรวีันยงค อาจารย ดร. ลินดา เยห 
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ขอขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.ไพฑูรย โพธิสาร อาจารย ดร. สุธาวลัย 
หาญขจรสุข ที่ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมอันเปนประโยชนตอการทําปริญญานิพนธฉบับนี้ใหมีความสมบูรณ 
ยิ่งขึ้น ผูวิจัยมีความซาบซึ้งในความเมตตากรุณาของอาจารยอยางยิ่ง ขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง
มา ณ โอกาสนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.อุษณีย อนุรุทธวงค อาจารยที่ปรึกษากลุมการจัด 
การศึกษาสําหรับเด็กปญญาเลิศ รองศาสตราจารย ดร.ดารณี ศักดิ์ศิริผล และ อาจารยประจําสาขา 
วิชาการศึกษาพิเศษทุกทานที่ไดประสิทธิป์ระสาทวชิาความรูที่มีคุณคายิง่ใหกับผูวิจัยและขอบคุณ เพ่ือนๆ 
นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการศึกษาพิเศษที่เปนกําลังใจใหกันดวยดีเสมอมา 
 ขอกราบขอบพระคุณ ดร.ภัทรินทร ชูมาก ดร.สุเมตตา คงสง อาจารยเสาวลักษณ รอดผล  
อาจารยนงเยาว วรรณด ีที่ใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือทีใ่ชในการวิจัย ตลอดจน
ใหคําแนะนํา แกไขเครื่องมือ ในการวิจัยจนสามารถนําไปใชในการทดลองและเกบ็รวบรวมขอมูลไดตาม
เวลาที่กําหนด   
 ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวยการโรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี และ อาจารยกลุมสาระการเรียนรู 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของโรงเรียนทุกทานทีใ่หความสะดวกในการชวยเหลือ และขอขอบใจ
นักเรียนโรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2557 ทุกคนที่ใหความรวมมือ
ในการทดลองและเก็บรวบรวมขอมูลแกผูวิจัยไดเปนผลสําเร็จ  
 ขอกราบขอบพระคุณ คณุพอสุรินทร ดําชะอม คุณแมนัทธิราภรณ ดําชะอม สมาชิกในครอบครวั
ทุกคนที่หวงใยและเปนกําลังใจที่สําคัญย่ิงจนทําใหงานวิจัยครั้งน้ีสําเร็จลงดวยดี  
 คุณคาและประโยชนใดๆ ที่พึงมีจากปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ
บิดา มารดา ครู – อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาของประเทศไทยใหความสําคัญกับการพัฒนาคุณภาพของเด็กไทย โดยสะทอนจาก
พัฒนาการจัดการศึกษาอยางตอเน่ือง กระทรวงศึกษาธิการเห็นความสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา
เพ่ือใหนําไปสูการปฏิบัติที่ชดัเจนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการปฏิรูปครู โรงเรียน และระบบบริหารจัดการศึกษา 
ทั้งนี้ ในประเด็นของหลักสูตรไดเนนการพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนเพื่อใหคนรุนใหมเกิดกระบวนการคิด
อยางมีระบบ แกปญหาอยางเปนเหตุ เปนผล รวมทั้งการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม สรางระเบียบวินัย 
มีจิตสํานึกความรับผิดชอบตอสังคม ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนายกระดับคุณภาพของสังคมไทยในอนาคต 
แนวคิดดังกลาวคือการพัฒนาความเปนพลเมืองไทยและพลโลกในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งเปนวิสัยทัศน
ของหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 นอกจากนี้ ในการจัดการศึกษาของโลก 
มีแนวโนมเกิดการเปลี่ยนแปลงในมิติดานเนื้อหาและการเรียนรู เชน การสงเสริมการพัฒนาทกัษะชีวติ 
(Life Skills) การบูรณาการในลักษณะสหวทิยาการ รวมทั้งมีการเนนวิชาการศึกษาเพื่อความเปนพลเมือง 
(สํานักงานการศึกษาขั้นพื้นฐาน.  2557: 1)   
 การเขาศึกษาในระบบโรงเรียนสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร และ
คณิตศาสตรนัน้ นับเปนชวงเวลาของการเปลี่ยนผานอันหน่ึงที่สําคัญในชีวติ เพราะเปนชวงเวลาของ
การปรับตวัทีซ่ับซอนหลายดาน ทั้งทางดานการเรียน สังคมและอารมณ ถาบุคคลสามารถผานชวง
พัฒนาการนี้ดวยการปรับตัวเขากับผูอ่ืน และมีวิธีการเผชิญปญหาที่เหมาะสมก็จะสงผลตอความสามารถ
ในตัวบคุคล (อมราพร สุรการ.  2555: 4; อางอิงจาก Maurice.  2001) ปจจุบันนักเรียนกลุมที่มีความสามารถ
พิเศษ ไดมีนักการศึกษาใหความสนใจมากขึ้น ไมวาจะเปนประเทศใดในโลก ตางก็มีประชากรในกลุม
เด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษอันโดดเดน (Gifted) และพบวา ประชากรกลุมนี้มีอยูถึงรอยละ 3 
ในแตละสาขา ถือวา เปนเกณฑเฉลี่ยที่พบไดทั่วโลก โดยพบได 1 ตอ 10,000 คน สวนเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษในระดับสูงมาก (Highly Gifted) มีประมาณ 0.06 % (อุษณีย โพธิสุข.  2544: 35) จะเห็นไดจาก
การมีโรงเรียนและหลักสตูรตางๆ ที่จัดทําเพื่อผูที่มีความสามารถพเิศษเพิ่มขึ้น ซึ่งจากการมีแผนพฒันา 
การศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชนผูที่มีความสามารถพเิศษ (สํานกังานเลขาธกิารสภาการศึกษา.  2548: 36) 
อยูในแผนการจัดการศกึษาของประเทศ โดยกําหนดนโยบาย เพ่ือสรางใหเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถ
พิเศษ ตองไดรับสิทธใินการพัฒนาความสามารถของตนอยางเต็มที่ ใหเปนผูมีความเปนเลิศ มีความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค สามารถนําประเทศไทยไปสูความมั่นคงตอเน่ืองและถาวร โดยไดรับการสนับสนุน จากรัฐ 
ครอบครัวและสังคม ไดนําความสามารถนี้ไปปรับใชอยางมีความสุขและมีคุณธรรม ทั้งน้ีการสงเสริม
การศึกษาสําหรับผูมีความเปนเลิศในดานวิชาการ ถือไดวา เปนกําลังสําคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่ง
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ความโดดเดนของเดก็กลุมน้ีจะรังสรรคสิ่งที่เปนประโยชน มีคุณคา และเปนกําลังในการพัฒนาประเทศ
ตอไป  
 ความสนใจของนักวิจัย และนักการศึกษาที่ผานมาเกี่ยวกับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรนั้น พบวา มุงเนนไปที่ความสามารถทางดานสติปญญา แตยังคงให     
ความสนใจทางดานอารมณและสังคมนอยมาก อยางไรก็ตาม การวิจัยเกี่ยวกับความตองการของเด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษในดานอารมณและสังคมคอยๆ เพ่ิมขึ้น เน่ืองจากพบวา มีกรณีของความลมเหลว       
ในการปรับตัวของเด็กที่มีความสามารถพิเศษในตางประเทศ จึงทําใหนักวิจัยหันมาสนใจในเรื่องความสามารถ
ในการปรับตวัของเด็กกลุมน้ีมากขึ้น (อมราพร สุรการ.  2555: 4; อางอิงจาก Neihart.  1999) ในขณะที่
สถาบันการศึกษาในประเทศไทย ไดมีการศึกษาพฤติกรรมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่เขามารับ
บริการในโครงการสถาบันวิจัยและพัฒนาผูที่มีความสามารถพิเศษ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พบวา
เด็กกลุมน้ีมีปญหาดานการปรับตัวและอารมณ (อุษณีย โพธิสุข.  2544: 59 – 60) โดยใหความเห็นวา
สภาพปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กคือ เร่ืองความเขาใจและการเขาถึงปญหาของเด็ก ซึ่งมีความตองการเรียนรู
ในชั้นเรียนแตกตางจากนักเรียนกลุมทั่วไป คือ 1) ความตองการการเรียนการสอนที่ทาทายตอศักยภาพ
และความสามารถ 2) ความตองการที่ซบัซอนและยากกวาปกติ 3) ตองการใชเวลาในสิ่งทีน่ักเรียนเชี่ยวชาญ
นอยกวาเด็กคนอ่ืนๆ และสามารถทําเสร็จเร็วกวา แตตองการเวลาที่เหลือหรือเวลานอกเหนือไปจากนั้น
ทุมเทใหกับสิ่งที่ลึกซึ้งกวาที่เคยสอนอยูทั่วๆ ไป 4) ตองการการยอมรับจากคนอื่นๆ 5) ตองการคบหา
เพ่ือนวัยเดียวกันและเพื่อนตางวัยที่มีความสามารถทางสติปญญาทัดเทียมกัน หรือคบคนที่มีอายุมากกวา 
หรือคนที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกับเขา 6) ตองการโอกาสที่จะแสดงออกซึ่งความสามารถภายใน 7) ตองการ
โอกาสที่จะพัฒนาความสามารถพื้นฐานและสิ่งทีต่นเองสนใจ ซึ่งจากการศึกษาพฤติกรรมในชัน้เรียน
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษกลุมดังกลาว นับวาเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการศึกษา นั่นคือ ปญหา
ดานการเรียนรูและการปรับตัวของเด็ก ทั้งนี้พฤติกรรมกลุม ถือไดวาคือ ตัวเชื่อมความสัมพันธระหวาง
จุดมุงหมายในการทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน ซึ่งนํามาสูการปรับตัวไดเปนอยางดี ในขณะที่การทํากิจกรรมกลุม
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษไดมีการศึกษาวิจัย พบวา พฤติกรรมกลุมคือการสะทอนสังคมและการจัด 
การเรียนรูของผูเรียน (อมราพร สุรการ.  2555: 4; อางอิงจาก Compas.  1987) ในการเรียนรูเพ่ือให
สําเร็จตามเปาหมาย มีการเผชิญหนากับปญหา พฤติกรรมการมีสวนรวมที่เกิดขึ้นนั้น แตละคนมีความสามารถ
แตกตางกัน และผลการวิจัยพบวา วิธีการสอนที่เหมาะสมสามารถชวยในการปรับตัวและชวยปองกัน
ปญหาพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมของนักเรียนกลุมดังกลาวได ในขณะที่การสงเสริมความสามารถในการปรับตัว
และการสงเสริมพฤติกรรม ไดมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนรู พบวา คุณลักษณะภายใน
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรที่มีผลตอการปรับตัว คือ เด็กมีความตองการ
ความสมบูรณแบบ (Pfeiffer; & Vicki.  2000: 87) ซึ่งสัมพันธกับพฤติกรรมการปรับตัวทางบวก เชน 
ความสําเร็จ การจัดการ มีศกัยภาพการทาํงาน (Frost.  1990: 449 – 468) สวนในทางดานลบนัน้ เปน
ลักษณะที่เกี่ยวของกับการมีแนวโนมที่จะไปยับยั้งความสําเร็จในการทํางาน โดยสาเหตุเกิดจากการวิตกกังวล 
ซึ่งอาจนําไปสูความลมเหลวขาดแรงจูงใจในการทํางาน หรือกลาเผชิญปญหาและอุปสรรคที่จะทําใหงาน
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ประสบความสําเร็จได ทั้งนี้เกิดขึ้นจากความกดดันจากความตองการเปนคนสมบูรณแบบของเด็กที่มี
ความสามารถพิเศษ (Schuler.  2000) กิจกรรมการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่ใชการเรียนรูผานปญหาหรือ
โครงงานเปนกระบวนการเรียนรูสําหรับผูเรียนที่ใหความสําคัญกับการปรับตัวผานสถานการณปญหา 
จอหน แบเรลล (John, Barell.  2008: 7) ไดทําการทดลองศึกษาการเรียนรูรูปแบบหนึ่งที่ใชการเรียนรู
จากปญหาผานการสืบคนแบบ KWHLAQ การเรียนรูดังกลาวเปนกิจกรรมที่ตั้งตนการเรียนรูดวยการสํารวจ
ความรูเดิมของผูเรียนมีการตั้งกรอบปญหา หาขอมูลที่จําเปนมาสืบคน คัดเลือก ทําการสังเคราะห รวมทั้ง
หาวิธีการนําเสนอใหกับเพื่อนรวมชั้นเรียน กระบวนการเรียนรูถูกกําหนดโดยการใชประเด็นคําถามเพื่อให
เปนไปตามขัน้ตอนที่ไดกําหนดไว มีการทบทวนขอเสนอแนะใหมผานการตัดสนิใจรวมกัน กิจกรรม
การเรียนรูรูปแบบดังกลาว สามารถนํามาเพื่อใชในกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ
ทางดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ซึ่งมีความสามารถในการคดิรวบยอดและความคิดสรางสรรค 
โดยหากศึกษาขอดีของการเรียนรูจากปญหาดวยวิธีการดังกลาว สามารถสรุปผลดีที่จะเกิดแกผูเรียน
ไดดังนี้ คือ 1) ไดฝกทักษะการคิดขั้นสูงในการสังเคราะหและสรางสรรคขอเสนอหรือผลิตภัณฑทีเ่ปยมดวย
นวตักรรมสําหรับปญหาในศตวรรษใหม 2) ไดเสริมสรางความสามารถในการตั้งคําถามที่ชวยวางกรอบ
ในการหาคําตอบ 3) นักเรียนสามารถรูจักไตรตรองอยางลึกซึ้งถึงขอมูลกอน การจัดทําขอเสนอ และ
ทบทวนแกไขขอเสนอหลังการนําเสนอ 4) ไดฝกทักษะในการทํางานรวมกันเปนกลุม สงเสริมการปรับตัว
ดานอารมณและสัมพันธภาพกับผูอ่ืน 5) กระตุนความอยากรูผานโจทยปญหาที่มีความซับซอนและทาทาย  
6) เปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงระหวางเนื้อหาขอมูลและทักษะในการคิดเชิงสรางสรรคผานการระดมความคิด
จากการแกปญหา (Barell.  2008: 7) 
 ในปจจุบันการจัดการเรียนการสอนรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง ซึ่งเปนรายวิชาเพิ่มเติม
ตามหลักสูตรโดยสํานักงานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2557: 1) ไดกําหนดนโยบายการพัฒนาความเปน
พลเมืองไทยและพลเมืองโลกแกผูเรียน โดยสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2557: 4) 
ไดตระหนักถึงความสําคัญของการพัฒนาการศึกษาไทย และการเรียนการสอนหนาที่พลเมืองในฐานะ
ที่เปนกลไกสําคัญในการเตรียมพลเมืองของชาติไปสูการเปนพลเมืองดีที่มีประสิทธิภาพ พัฒนาผูเรียน
ใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะอันพึงประสงค สอดรับการเรียนรูในทศวรรษใหม โดยรัฐบาล
ไดกําหนดนโยบายใหสถานศกึษาระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง และ
นําคานิยมหลัก 12 ประการ มาปรับกระบวนการเรียนรู และพัฒนาผูเรียน ในเรื่องความเปนพลเมืองดี
ในระบอบประชาธิปไตย ความปรองดอง สมานฉันท และความมีวินัยในตนเอง   
 การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงในทศวรรษใหม การจัดการเรียนรู
สําหรับเด็กที่มีความสามารถพเิศษจะตองมีการปรบัวธิีการสอนที่ทาทายและเหมาะสม ควรสงเสริมประสบการณ
การเรียนรูสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ (อุษณีย โพธิสุข.  2541: 18) ซึ่งสามารถแบงไดออกเปน 
2 ลักษณะ ไดแก การศึกษาภายในหองเรียนเชน การใช Pull Out Program การสอนโปรแกรมพิเศษ 
และการศึกษาภายนอกหองเรียน เชน การลดระยะเวลาเรียน การสอนแบบเพิ่มพูนประสบการณ เปนตน 
ซึ่งกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาโดยใชการสืบคนแบบ KWHLAQ นับเปนการเรียนการสอนแบบเพิ่มพูน
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ประสบการณรปูแบบหนึ่ง ทีเ่นนวิธกีารเรยีนรูโดยพัฒนาผูเรียนผานประสบการณตรงที่สงผลตอพฤติกรรมกลุม 
มุงสรางความเขาใจ เรียนรูผานการแกปญหาโดยใชตัวปญหาเปนจุดตั้งตนของการเรยีนรูหาคําตอบ และ
กระตุนพัฒนาทักษะการแกปญหา ผานการสืบคนขอมูลที่ผูเรียนจะตองสรางความเขาใจกลไกของปญหา
รวมกัน มีการระดมความคิด ฝกทักษะทางสังคมและการทํางานกลุม เนนการเรียนรูโดยการชี้นําตนเอง 
(Self-directed Learning) ใชกลุมเล็ก (Small Group Learning) ผูสอนมีบทบาทเอื้ออํานวยตอการเรียนรู
ภายใตการทํากิจกรรม โดยใชแหลงเรียนรูตางๆ ในโรงเรียน องคกร ชุมชน ผูเรยีนไดมีสวนรวมใช
ประสบการณในสถานการณจริง  
 จากประโยชนของแนวทางการเรยีนรูจากปญหาทีใ่ชการสบืคนแบบ KWHLAQ ดังกลาวนี้ ผูวิจัย
ไดใชกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง ซึ่งมีเปาหมายสอดคลองกับการสงเสรมิทักษะ
ดานอารมณ สังคม การทํากิจกรรมกลุม การแกปญหาของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษเพื่อใหผูเรียน
เรียนรูผานประสบการณจริงลงสูการปฏิบัติในพ้ืนที่ชุมชนหรือแหลงเรียนรูนอกสถานศึกษา เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง และพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 และเพื่อนําผลที่ไดไปเปนแนวทางใน   
การพัฒนาผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษใหมีประสทิธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรยีนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 3. เพ่ือศึกษาพฤตกิรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณติศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคน      
แบบ KWHLAQ 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. การศึกษาวิจัยครั้งน้ีจะเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดกระบวนเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 2. ใชในการพัฒนาปรับปรุงการจัดการเรียนรูที่มุงเนนผูเรียนเปนสําคญั และมีสวนรวมใน 
ดานการพัฒนาที่เกี่ยวกับแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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วิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและพฤติกรรมกลุม 
 3. เปนประโยชนตอนักการศกึษา นกัวชิาการ ผูบริหารการศึกษาที่จะนําไปใชเปนแนวทาง
ในการวางแผนปรับปรุง สงเสริมและพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษในโรงเรียนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตร และ
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 11 ที่เรียน
วิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
 2. กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หองเรียนพิเศษ
ตามโครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตรของโรงเรียน
เมืองสุราษฎรธานี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 11 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2557 จํานวน 35 คน  
 3. กิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ หมายถึง กิจกรรม
การเรียนรูที่เนนวิธีการเรียนรูผานประสบการณจากการทํากิจกรรมกลุมและลงสูการปฏิบัติในพื้นที ่ชุมชน
หรือแหลงเรียนรูนอกสถานศึกษา มุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา โดยใชตัวปญหาเปนจุดตั้งตน
ของกระบวนการเรียนรู เพ่ือสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวมทั้งวธิีการแกปญหา และสืบคน
ขอมูลที่ตองการ โดยผูสอนมีบทบาทเปนผูเอ้ืออํานวยตอการเรียนรูของนักเรียนภายใตการใชปญหา
เปนฐาน ผูเรยีนไดมีสวนรวมอยูในเหตุการณจริง อันเปนวิธทีี่ทําใหผูเรียนเกิดความคิดรวบยอด จาก
ประเด็นปญหาจากสถานการณใดสถานการณหนึ่ง ผานการสืบคนแบบใชคําถาม 6 ขั้นตอน คือ KWHLAQ   
  3.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ผูสอนนําเสนอปญหาที่ทาทาย แปลกใหม เพ่ือสรางความสนใจ
และใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม 
  3.2 ขั้นดําเนินการ เปนขั้นที่แบงผูเรียนออกเปนกลุมๆ โดยแบงบทบาทสมาชิกออกไป
ศึกษาวิธีกระทํากิจกรรม กฎกติกา จัดเตรียมอุปกรณ และปฏิบัติกิจกรรม โดยยึดวิธีการ เวลา และ
บทบาทที่กําหนดไว ผานการตั้งประเด็นคําถาม 6 ขั้นตอน คือ KWHLAQ 
   3.2.1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปจากปญหา พิจารณาปญหาหรือสถานการณ หาขอมูลที่
โจทยกําหนดใหเพ่ือนําไปใชแกปญหา  
    ข้ัน K (Know) ขั้นนี้ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความเห็นสะทอนสิ่งที่พวกเขา
คิดวา อะไรทีผู่เรียนรูแลว โดยทําเปนแผนภาพโยงใยความความคดิเห็น   
   3.2.2 วิเคราะหขอมูลที่ตองคนควาเพิ่มเติม และแหลงขอมูล พิจารณาขอมูลที่จําเปน 
ตองหาเพิ่มเพ่ือนํามาใชแกปญหา รวมทั้งกําหนดการคนควาขอมูล 
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    ข้ัน W (Want) ขั้นนี้เปนการใหผูเรียนเชือ่มโยงวาอะไรที่เขาตองการและจําเปน 
ตองหาขอมูล 
   3.2.3 กําหนดแนวทางแกปญหา นําขอมูลตางๆ  มาวางแผนกําหนดแนวทางการแกปญหา 
    ข้ัน H (How) ขั้นนี้ผูเรียนกําหนดวา จะทําอยางไรเพื่อคนควาหาคาํตอบ จะ
บริหารเวลา เขาถึงแหลงขอมูลและการรายงานไดอยางไร อีกทั้งเราจะประเมินความกาวหนาจากงาน
ไดอยางไร 
    ข้ัน L (Learning) ขั้นนี้เปนกระบวนการทีผู่เรียนกําลังเรยีนรูอยู ผูเรียนตองตอบ
ไดวา กําลังเรียนรูอะไรในแตละวัน และไดเรียนรูอะไรบาง เม่ือการคนควาสิ้นสุดลง  
   3.2.4 ดําเนินการแกปญหา ดําเนนิการแกปญหาตามแผนทีว่างไว อาจมีการเปลี่ยน
แนวทางการแกปญหาใหม ถาไมสามารถแกปญหาจนกวาจะสําเร็จ 
    ข้ัน A (Apply) ขั้นนีเ้ปนกระบวนการทีใ่หผูเรียนประยุกตใชผลลัพธจากการคนควา 
ทั้งในวิชานี้ วิชาอ่ืน และในชีวิตประจําวันไดอยางไรและที่ไหน 
   3.2.5 นําเสนอและเชื่อมโยงผลงาน ตัวแทนกลุมนําผลงานวิธีการแกปญหาซึ่งแสดงถึง
ความรูและความสามารถในการเรียนรูในชั้นเรียน 
    ข้ัน Q (Question) ในขั้นนี้จะมีการซักถามผูเรียนวา อะไรคือ คําถามใหมที่มี
ในตอนนี้ เราจะติดตามคําถามนั้นอยางไรในวิชา/ บทเรียนถัดไป) 
  3.3 ขั้นสรุป ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมที่ทําและแนวทางในการนําไปประยุกตใช
ในชีวิตจริง 

 

 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
  4.2 พฤติกรรมกลุม 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง หมายถึง ความสามารถในดาน
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
จากสาระการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง ระดับชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 โดยพิจารณาจากผล
การสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอัตนัย จํานวน 10 ขอ โดยยึดตามจุดมุงหมายทางการศึกษา
ดานพุฒิพิสัย ดังนี้  
  1.1 ดานจํา หมายถึง ความสามารถในการระบุความรูในเนื้อหา และสาระจากรายวิชา
เพ่ิมเติมหนาที่พลเมือง  
  1.2 ดานเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการตคีวาม ยกตวัอยาง จําแนกประเภท สรปุ  
อางอิง เปรียบเทียบ อธิบายความรูในเนื้อหา และสาระจากรายวิชาสามารถสะทอนตอความเขาใจของ 



 7

ผูเรียน   
  1.3 ดานประยุกตใช หมายถึง ความสามารถในการอธิบายลักษณะความรูในเน้ือหา สาระ 
ที่สงผลตอการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  
  1.4 ดานวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัดหมวดหมูและ
อธิบายลักษณะไดในเนื้อหาและสาระจากรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง  
  1.5 ดานประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบความรูทีไ่ดจากการศกึษา
และสามารถวิจารณเหตุการณหรือแนวคิดตางๆ ที่ไดจากการศึกษา  
  1.6 คิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการสรางแนวคิดใหม ออกแบบ ผลิต และ
วางแผนเกี่ยวกับการเรียนรูเน้ือหาสาระจากรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง  
 2. พฤติกรรมกลุม หมายถึง พฤติกรรมตางๆ ที่นักเรียนแสดงออกในลักษณะที่ปฏิบัติ
กิจกรรมกลุม ซึ่งพฤติกรรมที่วัดไดมีอยู 5 ดาน คือ 
  2.1 ความกลาแสดงออก หมายถึง การกลาแสดงความคิดเห็นในทางที่ถูกตองอยางมี
เหตุผลและมีความเชื่อม่ันในตนเอง 
  2.2 การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน หมายถึง มีการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น        
เปนอยางดี 
  2.3 การใหความรวมมือ หมายถึง มีสวนรวมในการทํากิจกรรมเปนอยางดี มีการปฏิบัติ
หนาที่อยางสมํ่าเสมอ 
  2.4 ความรับผิดชอบ หมายถึง การตั้งใจปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวงไปได 
ดวยดี 
  2.5 การแกไขปรบัปรุงผลงาน หมายถึง มีสวนรวมในการลงมือปฏิบตัิงานอยางถูกตอง 
สมบูรณและมีสวนรวมในการแกไข 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ไดเลือกใชแนวคิดของปรัชญาพิพัฒนาการนิยม หรือปรัชญาปฏิบัตินิยมที่
ใหความสนใจอยางมากตอการ “ปฏิบัต”ิ หรือ “การลงมือกระทํา” แนวคิดของนักปรัชญากลุมน้ีมีความเชื่อวา 
ลําพังแตเพียงความคิดไมเพียงพอตอการดํารงชีวิต การดํารงชีวิตที่ดีตองตั้งอยูบนพ้ืนฐานของการคิด
ที่ดี และการกระทําที่เหมาะสม ซึ่ง จอหน ดิวอ้ี (Dewey.  1926) ไดนําแนวคิดนี้ไปทดลอง และประยุกตใช
ในการศึกษา เขาไดเสนอแนะการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนไดเรียนรูจากการลงมือทํา หรือ
ที่เรียกวา “Learning by Doing” โดยไดทดลองใหเด็กเรียนรูจากการกระทําในบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรู 
เด็กไดรับอิสระในการริเร่ิมความคิดและลงมือทําตามที่คิด เพ่ือใหสงผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนตามปรชัญากลุมนี ้จึงเนนการปลกูฝงและฝกฝนอบรม ทั้งในเรื่องความสําคัญ
ของประชาธิปไตย จริยธรรม ศาสนา และศิลปะ โดยการใหผูเรียนไดรับประสบการณ (Experience) 
และเรียนรูจากการคิด การลงมือทําและการแกปญหาดวยตนเอง โดยในการวิจัยครั้งนี้ ไดทดลองให
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ผูเรียนไดเรียนรูตามแนวคิดของปรัชญากลุมน้ี ผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาโดยใชการสืบคน
แบบ KWHLAQ ซึ่งเปนเทคนิคการสอนแบบตั้งคําถามตามแนวคิดของ จอหน บาแรล (Barell.  2008: 7) 
การจัดการเรยีนรูดังกลาวเปนการดําเนินการชวยใหผูเรียนใชทกัษะการแกปญหาผานกิจกรรม สาํหรับ
การวิจัยครั้งน้ี ไดยึดหลักแนวทางของ ครูลิค และ รูดนิค (Krulik; & Rudnick.  1993: 62) ซึ่งอธิบาย
ถึงการแกปญหาไววา เปนทกัษะกระบวนการทีต่องการปรับเปลีย่นสภาพแวดลอมในหองเรียน ทั้งกายภาพ
และบทบาทระหวางนักเรียนและครูผูสอนซึ่งตองมีปฏิสัมพันธระหวางกันผานการจัดกิจกรรมกลุมยอย
ทําฐานการเรียน ฯลฯ ทั้งนี้ผูเรียนจะตองมีการสํารวจความตองการของสภาพแวดลอมที่มีความเกี่ยวของ
กับเรื่องที่เรียน และวางแผนการเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตาง  ๆลงมือปฏิบัตติามแผนและนําประสบการณ
ทั้งหลายที่ไดรบัมาคิดพิจารณา ไตรตรอง จนกระทั่งเกดิความคิดรวบยอด หลักการหรือสมมติฐานตางๆ 
ซึ่งสามารถนําไปทดลองหรือประยุกตใชในสถานการณใหมๆ ได   
 ผูวิจัยยังไดใชหลักแหงพฤติกรรมในลักษณะของการเปลี่ยนกระบวนการทางปญญา เพ่ือให
สงผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดยใชแนวคิดการปรับพฤติกรรมปญญานิยม (Cognitive Behavioral 
Approach) ที่เสนอวา กระบวนการทางปญญานั้น มีผลตอพฤติกรรม กระบวนการทางปญญา สามารถ
จัดกระทําใหมีขึ้น และเปลีย่นแปลงได ซึ่งพฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนแปลงไปนัน้ เปนผลเนื่องจากการเปลีย่นแปลง
กระบวนการทางปญญา ทั้งน้ีเพราะกระบวนการทางปญญา พฤตกิรรม และผลกรรมมีความสัมพันธ
ซึ่งกันและกนั กลาวคือ บุคคลแสดงพฤติกรรมภายนอกก็มีผลตอกระบวนการทางปญญาดวยวิธกีาร อยาง
หลากหลาย โดยผูวิจัยไดทําการศึกษา ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนกจิกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใช       
การสืบคนแบบ KWHLAQ อยูในระดับดี 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ 
ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใช 
การสืบคนแบบ KWHLAQ สูงขึ้น 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติม 
หนาท่ีพลเมือง 

กิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคน 
แบบKWHLAQ 
1. ข้ันนํา ครูนําเสนอปญหาท่ีทาทาย แปลกใหม และ
สอดคลองกับความเปนจริง 
2. ข้ันดําเนินการ นักเรียนรวมกันทํางานเปนกลุมในหัวขอ
ตอไปน้ี 
    2.1 วิเคราะหขอมูลทั่วไปจากปญหา 
         (K : Know) อะไรท่ีเราคิดวาเรารู/สํารวจความรูเดิม 
    2.2 วิเคราะหขอมูลที่ตองคนควาเพิ่มเติมและแหลงขอมูล 
         (W : Want) อะไรที่เราตองการและจําเปนตองหาขอมูล 
    2.3 กําหนดแนวทางแกปญหา  
         (H : How) จะทําอยางไรเพ่ือคนควาหาคําตอบ/ บริหาร
เวลาและเขาถึงแหลงขอมูล รายงานและประเมินผลไดอยางไร 
         (L : Learning) เรากําลังเรียนรูอะไรในแตละวัน/ เรียนรู
อะไรบางเมื่อการตนควาส้ินสุด  
    2.4 ดําเนินการแกปญหา 
         (A : Apply) การประยุกตใชผลลัพธจากการคนควา ทั้ง
ในวิชานี้วิชาอื่น และในชีวิตประจําวันไดอยางไรและที่ไหน  
    2.5 นําเสนอและเชื่อมโยงผลงาน 
         (Q : Question) อะไรคือคําถามใหมที่มีในตอนนี้ เราจะ
ติดตามคําถามนั้นอยางไรในวิชา/บทเรียนถัดไป 
3. ข้ันสรุป ครูและนักเรียนรวมกันสรุปกิจกรรมท่ีทําและ
แนวทางในการนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง 

พฤติกรรมกลุม  
    1. ความกลาแสดงออก 
    2. การรับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 
    3. การใหความรวมมือ 
    4. ความรับผิดชอบ 
    5. การแกไขปรับปรุงผลงาน 
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 3. พฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร        
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ อยูในระดับดี 
 4. พฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร        
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรยีนกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ สูงขึ้น 

 
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัย เร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและพฤติกรรมกลุม
ของนักเรียนทีมี่ความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ มีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ  
  1.1 ความหมายของการเรียนรูจากปญหา  
  1.2 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับการเรียนรูจากปญหา 
  1.3 ลักษณะของการเรียนรูจากปญหา 
  1.4 ขั้นตอนการเรยีนรูจากปญหา  
  1.5 ขอแตกตางระหวางการเรียนรูจากปญหา กับการเรียนแบบอ่ืน ๆ  
  1.6 ขอดีและขอจากัดของการเรียนรูจากปญหา 
  1.7 การเรียนรูจากปญหา PBL กับเทคนิคการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  1.8 แนวคิดการจัดการเรียนรูจากปญหาโดยการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  1.9 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูจากปญหา 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมกลุม 
  2.1 ความหมายของพฤติกรรมกลุม 
  2.2 องคประกอบของพฤติกรรมกลุม 
  2.3 หลักการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
  2.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
  2.5 กิจกรรมการเรียนที่ใชกระบวนการกลุม 
  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤตกิรรมกลุม 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับรายวชิาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
  3.1 แนวทางการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเตมิ หนาที่พลเมือง 
  3.2 จุดเนนและขอบขาย รายวชิาเพ่ิมเติม หนาที่พลเมือง 
  3.3 เปาหมายสําคัญในการจัดการเรียนรูรายวชิาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
  3.4 การจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
  3.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
  4. เอกสารที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
  4.1 ความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
  4.2 ประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
  4.3 เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณติศาสตร 
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  4.4 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
  4.5 งานวิจัยที่เกี่ยวกับพฤติกรรมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและ 
   คณิตศาสตร 
 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคน
แบบ KWHLAQ 
 1.1 ความหมายของการเรียนรูจากปญหา  
  การเรียนรูโดยใชปญหามาจากคําภาษาอังกฤษ คือ Problem – Based Learning (PBL) 
เม่ือใชในภาษาไทยมีผูแปลไวแตกตางกัน เชน การเรียนแบบใชปญหาเปนหลัก การเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน การเรียนรูจากปญหา ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยจะใชคําวาการเรียนรูจากปญหา  
  บาโรวส และ แทมบลิน (พวงรัตน บญุญานุรักษ.  2544: 42; อางอิงจาก Barrows; & 
Tamblyn.  1980: 18) ไดใหคําจํากัดความของการเรียนรูโดยใชปญหาวา “การเรียนรูจากปญหา คือ
การเรียนรูที่เปนผลของกระบวนการทาํงานที่มุงสรางความเขาใจและหาทางแกปญหา ตวัปญหาจะเปน
จุดตั้งตนของกระบวนการเรียนรู และเปนตวักระตุนตอไปในการพัฒนาทักษะการแกปญหาโดยใชเหตุผล 
และการสืบคนขอมูลที่ตองการเพื่อสรางความเขาใจกลไกของตัวปญหารวมทั้งวิธีการแกปญหา”  
  ดูช (Duch.  1995: Online) กลาววา การเรียนรูจากปญหาเปนวิธีการเรียนการสอนที่ใช
ปญหาที่พบในชีวติประจําวันของผูเรียน เพ่ือฝกใหรูจักคิดวิเคราะหและพัฒนาทักษะการแกปญหา นักเรียน
จะเรียนรูทักษะการเรียนรูตลอดชีวิต ซึ่งประกอบดวยความสามารถในการคนควาและใชแหลงการเรยีนรู
อยางมีคุณภาพและความรูตางๆที่มีอยูกอนแลวเปนสิ่งมีความสําคัญตอการเรียนรูโดยใชปญหา  
  ไวท (White.  1996: 21) กลาวถึง การเรยีนรูจากปญหา โดยสามารถสรปุไดวา เปนการเรียน
ที่นําเสนอสถานการณที่เปนปญหาเกี่ยวกับโลกแหงความเปนจริงที่มีความซับซอนกอน ซึ่งจะเปนตัว 
กระตุนใหนักเรียนไดรวมกันอภิปราย ทําความเขาใจปญหา ศึกษาคนควาหาขอมูลที่เปนประโยชนตอ
การแกปญหาเพิ่มเติม และลงมือแกปญหาน้ันๆ โดยใชกระบวนการทํางานเปนกลุม โดยครูเปนผูอํานวย
ความสะดวกประจํากลุม  
  แกลเลเกอร (Gallagher.  1997: 332 – 362) ไดใหความหมายวา การเรียนรูจากปญหา 
เปนการเรียนรูที่นักเรียนเรียนรูจากการเรยีน (Learn to Learn) โดยนักเรียนจะทํางานรวมกันเปนกลุม
เพ่ือคนหาวธิีการแกปญหา โดยจะบูรณาการความรูที่ตองการใหนักเรยีนไดรับกับการแกปญหาเขาดวยกัน 
ปญหาที่ใชมีลกัษณะเกี่ยวกบัชีวติประจําวนั และมีความสัมพันธกับนกัเรียน การเรียนรูโดยใชปญหา
จะมุงเนนพัฒนานักเรียนในดานทักษะการเรียนรูมากกวาความรูที่นักเรียนจะไดมาและพัฒนานักเรียน
สูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นําตนเองได  
  บาเรลล (Barell.  1998: 7) กลาววา การเรียนรูจากปญหาเปนกระบวนการของการสํารวจ
เพ่ือจะตอบคําถาม สิ่งที่อยากรูอยากเห็น ขอสงสัยและความไมม่ันใจเกี่ยวกับปรากฏการณธรรมชาติ
ในชวีติจริงที่มีความซบัซอน ปญหาที่ใชในกระบวนการเรียนรูจะเปนปญหาทีไ่มชัดเจนมีความยากหรือ 
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ขอสงสัยมาก สามารถตอบคําถามไดหลายคําตอบ  
  ทอรพ และ เซจ (Torp; & Sage.  1998: 14 – 16) กลาววา การเรียนรูจากปญหา เนน
กาจัดประสบการณการเรียนรูที่ไดจากการสํารวจ คนควา และการแกปญหาที่มีความสัมพันธเกี่ยวกับ
ชีวติประจําวันซึ่งนักเรียนอาจพบการเรียนรูโดยใชปญหานั้นเปนทั้งยุทธวธิีการเรียนการสอน และใชเปน
แนวทางในการจัดหลักสูตร ซึ่งมีลักษณะดึงดูดนักเรียนใหเขาไปมีสวนรวมในการแกปญหา ครูจะเปน
ผูที่คอยใหคําแนะนําและออกแบบสภาพแวดลอมการเรียนรู สงเสริมใหนักเรียนไดคิดและสํารวจ หลักสูตร
ที่สรางขึ้นจะมีปญหาเปนแกนกลาง มีบทบาทในการเตรียมประสบการณจริงที่สงเสริมกิจกรรมการเรียนรู 
สนับสนุนใหสรางความรูดวยตนเองและบูรณาการสิ่งตางๆ ที่เรียนรูในโรงเรียนกับชีวิตจริงเขาดวยกัน 
ในขณะที่เรยีนรู นักเรียนจะกลายเปนนักแกปญหาและพัฒนาไปสูการเปนผูที่สามารถเรียนรูโดยการชี้นํา
ตนเองได ในกระบวนการเรียนรูดวยวธิีนี ้ครูจะเปนผูรวมในการแกปญหา ที่มีหนาที่ในการสรางความสนใจ 
สรางความกระตือรือรน ในการเรียนรูใหกับนักเรียนเปนผูแนะนําและอํานวยความสะดวก เพ่ือใหนักเรียน
เกิดการเรียนรูอยางสมบูรณ  
  อีเดนส (Edens.  2000: 55) ไดใหความหมายของการเรียนรูจากปญหาไววา เปนรูปแบบ
การสอนโดยสรางองคความรูดวยตนเอง ซึ่งชวยใหนักเรียนเรียนรูที่จะคิดและแกปญหาที่เกี่ยวของกับ
ชีวติประจําวันและมีความซบัซอน เปนแรงกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูในเน้ือหาและเกดิทักษะการแกปญหา  
  สุนทรี คนเทีย่ง (2544: 12) ไดกลาวถึงไววา การเรียนรูแบบใชปญหาเปนรูปแบบการเรียนรู
ที่ผูเรียนควบคุมการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนคิดและดําเนินการเรยีนรูดวยตนเอง กาํหนดวัตถุประสงค
และเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนมีบทบาทในการใหคําแนะนําเทานั้น  
  ทิศนา แขมมณี (2545: 136) กลาววา การเรียนรูโดยใชปญหา เปนการจัดสภาพการณ
ของการเรียนรูที่ใชปญหาเปนเครื่องมือ ในการชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามเปาหมาย โดยผูสอน
อาจนําผูเรียนไปเผชิญสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนอาจจัดสภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหาฝก
กระบวนการวเิคราะหปญหาและแกปญหารวมกันเปนกลุม ซึ่งจะชวยใหผูเรียนเกดิความเขาใจในปญหานั้น
อยางชัดเจนได 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2545: 13) ไดใหความหมายวา การเรียนรูโดยใชปญหา เปนรูปแบบ
การเรียนรูที่เกดิจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม โดยนักเรียนสรางความรูใหม จาก
การใชปญหาที่เกิดขึ้นในโลกแหงความเปนจริงเปนบริบทของการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะในการคิด
วิเคราะหและคิดแกปญหา รวมทั้งไดความรูตามศาสตรในสาขาวชิาทีต่นศึกษาการเรียนรู โดยใชปญหา
จึงเปนผลมาจากกระบวนการทางานที่ตองอาศัยความเขาใจและแกปญหาเปนหลัก  
 จากความหมายที่กลาวมาขางตนสามารถสรุปไดวา การเรียนรูจากปญหา เปนการเรียนที่
เร่ิมตนจากครูนําเสนอปญหาที่แปลกใหม ทาทาย และสอดคลองกับโลกของความเปนจริงใหกับผูเรียน 
เพ่ือกระตุนใหผูเรียนไดแสวงหาความรู และนําความรูจากประสบการณเดิมมาใชแกปญหา โดยเนนให 
ผูเรียนรูจักทํางานรวมกันเปนกลุม รูจักตัดสินใจ และสามารถนําเสนอผลงานได ครูเปนเพียงผูอํานวย
ความสะดวกและคอยชี้แนะ 
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 1.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวของกับการเรียนรูจากปญหา 
  การเรียนรู โดยที่ใชปญหาเปนวิธีการเรยีนการสอนวิธีหน่ึงที่มีจุดมุงหมายใหผูเรียนฝก
กระบวนการคดิแกปญหาและฝกทํางานเปนกลุม โดยที่ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูและใชปญหา
หรือสถานการณในการเรยีนรูและคนควาดวยตนเอง การเรียนจะอยูในรูปของกลุมยอย นักเรยีนจะเปน
ผูกระทําดวยตนเอง โดยมีครูเปนเพียงผูชี้แนะและใหขอมูลที่เปนประโยชน เพ่ือเสริมสรางสมรรถนะที่
จําเปนใหนักเรยีนซึ่ง ไดแก การเรียนรูดวยตนเอง การแกปญหา การชี้นําตนเองในการเรยีนรู และการทาํงาน
เปนทีม นอกจากนี้มีนักการศึกษาไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูแบบใชปญหาไวแตกตางกัน ดังนี้  
  โนลส (อาภรณ แสงรศัมี.  2543: 17; อางอิงจาก Knowles.  1975: 48) มีแนวคิดสนบัสนนุวา   
การเรียนรูจากปญหาเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญ ที่เชื่อวาการเรียนรูจะเรียนไดมากที่สุด 
เม่ือผูเรียนมีสวนเกี่ยวของในการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งทฤษฎีการเรียนรูของผูใหญตั้งอยูบนขอสมมุติฐาน
การเรียนรู 4 ประการ สามารถสรุปได ดังน้ี 
   1. อัตมโนทศัน เม่ือบุคคลเจรญิเตบิโตและมีวุฒิภาวะมากขึ้น ความรูสึกรับผิดชอบ
ตอตนเองก็มีมากขึ้นตามลําดบั และถาหากบุคคลรูสึกวาตนเองเจริญวัยและมีวุฒิภาวะถึงขั้นที่จะควบคุม
และนําตนเองได บุคคลก็จะเกิดความตองการทางจิตใจ เพ่ือที่จะไดควบคุมและนําตนเอง 
   2. ประสบการณ บุคคลเมื่อมีอายุมากขึ้นก็ยิง่มีประสบการณเพ่ิมมากขึ้นตามลําดบั 
ประสบการณตางๆ ที่แตละคนไดรบัจะเสมือนแหลงทรพัยากรมหาศาลของการเรยีนรู และก็จะสามารถ
รองรับการเรียนรูสิ่งใหม ๆ เพ่ิมขึ้นอยางกวางขวาง  
   3. ความพรอม ผูใหญพรอมที่จะเรียนเม่ือเห็นวาสิ่งที่เรียนไปนั้นมีความหมายและ        
มีความจําเปนตอบทบาทและมีสถานภาพทางสังคม ผูใหญเปนผูที่มีหนาที่การงาน มีบทบาทในสังคม
และพรอมที่จะเรียนเสมอ ถาหากสิ่งน้ันมีประโยชนตอตนเอง  
   4. แนวโนมตอการเรียนรู ผูใหญเปนผูมีบทบาทสถานภาพทางสังคม การเรียนรูของ
ผูใหญจึงเปนการเรียนรูเพ่ือแกปญหาในชีวิตประจาวัน ยึดปญหาเปนศูนยกลางการเรียนรู  
  กิจซีเลอรส (Gijselaers.  1996: 13 – 14) ไดกลาวถึงการเรียนรูจากปญหาวา เกิดจาก
ทฤษฎีที่กลาววา การเรียนคือกระบวนการสรางความรูใหมบนพ้ืนฐานของความรูที่มีอยูในปจจุบัน ซึ่ง
เปนแนวคิดของกลุมจิตวิทยาพุทธิปญญานิยม (Cognitive Psychology) เปนหลักไว 3 ประการ คือ 
   1. การเรียนเปนกระบวนการสรางไมใชกระบวนการรบั การเรียนรูเกิดจากการสราง
ความรูเชื่อมโยงเครือขายมโนทัศนที่มีความหมาย การเกิดการเรียนรูและขอมูลใหมมีอยูแลวในเครือขาย
ซึ่งขึ้นอยูกับวาผูเรียนจะทําอยางไรกับขอมูลเหลานั้น ขอมูลใหมจะเกิดขึ้นไดจากการที่เราระลึกถึงความรูเดิม
ที่มีและเคยใชความรูนั้นๆ ในการแกปญหา นั่นก็คือ ความรูเดิมจะเปนพื้นฐานในการเรียนรูสิ่งใหม  
   2. การรูเกี่ยวกับสิ่งที่รูซึ่งสงผลตอการเรียนรู (Knowing About Knowing Affects 
Learning) การเรียนรูจะแกรงกลา เม่ือนกัเรียนมีทักษะในการกาํกับตนเอง เปนความสามารถที่เรียกวา     
เมตาคอคนิชัน (Metacognition) หมายถึง การที่บุคคลระลึกวาตนรูอะไร ยังไมรูในสิ่งใด สามารถควบคุม
และตรวจสอบความคิดทั้งหมดของตนเองได ซึ่งเปนองคประกอบของทักษะที่จําเปนสาหรับการเรียนรู 
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นั่นคือ มีการกาํหนดเปาหมายการเรียนวาจะทําอะไร สามารถเลือกยทุธวธิวีาจะทําอยางไร และมีการประเมินผล
วาบรรลุจุดมุงหมายหรือไม ซึ่งเปนการตรวจสอบการเรียนรูของตนเอง การที่จะประสบความสําเร็จใน
การแกปญหานั้นไมไดขึ้นอยูกับการมีความรูอยูในตัวเพยีงอยางเดียว แตจะขึ้นอยูกบัการเลือกใชวิธีการ
ในการแกปญหาเพื่อใหไดมาซึ่งความสําเร็จบรรลุตามจุดมุงหมายที่วางไว  
   3. ปจจัยทางสังคมและองคประกอบแวดลอมที่มีอิทธิพลตอการเรียนรู เปนปจจัย
ที่เปนตวันําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในความรู และสามารถนําไปใชเปนกระบวนการแกปญหา ซึ่ง
จะทําใหประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายที่ตองการในการศกึษาระดับสูงขึ้น รปูแบบการเรียนที่เปนไปได
ตามสภาพแวดลอมที่ทําใหผูเรียนไดประสบกับปญหาจริง หรือการไดปฏิบัตเิกี่ยวกบัอาชีพ ทําใหผูเรียน
ไดใชความรูเกีย่วกบัการรูคิดไปใชในการแกปญหา และปจจัยทางสังคมนั้นก็มีอิทธิพลตอการเรียนรูของ
แตละบคุคล นัน่คือ การทํางานเปนกลุมทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อันจะกอใหเกิด
ทางเลือกหลากหลายที่จะไปใชในการตัดสินใจแกปญหา 
  เดลิเซิล (Delisle.  1997: 1 – 2) ไดกลาวถงึ การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานวา มีรากฐาน
มาจากทฤษฎีทางการศึกษาของ จอหน บี ดิวอ้ี (John, B. Dewey) ซึ่งมีชื่อวา การศึกษาแบบพิพัฒนาการ 
(Progressive Education) ที่เนนการเตรียมประสบการณเพ่ือพัฒนาผูเรียนในทุกๆ ดาน โดยคํานึงถึง
ความสนใจ ความถนัด และความตองการทางดานอารมณและสังคมของผูเรียน เนนใหผูเรียนเห็นความสําคัญ
ของกิจกรรมและประสบการณ ผูเรียนตองลงมือกระทําดวยตนเอง ผูสอนเปนเพียงผูชี้แนะแนวทางเทานั้น  
  มีโล และ เอฟเวนเซน (Hmelo; & Evensen.  2000: 4) ไดกลาวสนับสนุนวา การเรียนรู
จากปญหาเปนฐานเกี่ยวของกับทฤษฎีการเรียนรูแบบสรางสรรคนิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐาน
มาจากทฤษฎีการเรียนรูของ เพียเจท (Piaget) และ วีโกทสกี ้(Vygotsky) เชื่อวา การเรยีนรูเปนกระบวนการ 
พัฒนาทางสตปิญญาที่ผูเรียนเปนผูสรางความรูดวยตนเอง กระบวนการสรางความรูเกิดจากการเรยีนรู
มีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมและเกิดจากการซึมซับประสบการณใหม และปรับโครงสรางสติปญญาให
เขากับประสบการณใหม นอกจากนั้นยังมีทฤษฎีการเรียนรูดวยการคนพบของ บรูเนอร (Bruner) ซึ่ง
เชื่อวา การเรยีนรูที่แทจริงมาจากการคนพบของแตละบุคคล โดยผานกระบวนการสืบเสาะหาความรู
ในกระบวนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เม่ือผูเรียนเผชญิกับปญหาที่ไมรูทําใหผูเรียนเกิดความขัดแยง 
ทางปญญาและผลักดันใหผูเรยีนแสวงหาความรู และนําความรูใหมมาเชื่อมโยงกับความรูเดิมเพ่ือแกปญหา 
  ทองจันทร หงสลดารมภ (ทองสุข คาธนะ.  2538: 51 – 53; อางอิงจาก ทองจันทร หงสลดารมภ.  
2531: 72) ไดกลาวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนจากปญหาไว 2 ประการ คือ การเรียนรูที่ยึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student-Centered) และการเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individualized Learning) 
ซึ่งสรุปไดดังน้ี 
   1. การเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ทฤษฎีการเรียนรูที่มีแนวคิดในการจัดการ
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง คือ ทฤษฎีมนุษยนิยมของคารล อาร โรเจอรส (Carl, R. Rogers) 
ซึ่งมีความเชื่อวาเปาหมายของการศึกษา คือ การอํานวยความสะดวกใหผูเรียนเห็นการเปลี่ยนแปลง
ในโลกและเกิดการเรียนรู การที่คนเราอยูบนโลกที่สิ่งแวดลอมมีการเปลีย่นแปลงอยางตอเนื่องได อยาง
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ม่ันคงนั้น คนตองเรียนรูวาจะเรียนรูไดอยางไร เน่ืองจากไมมีความรูใดม่ันคง ดังน้ันการที่บุคคลรูถึง
กระบวนการแสวงหาความรูเทานัน้ จึงจะทําใหเกิดพื้นฐานที่ม่ันคง ซึ่ง โรเจอรส ไดเนนความสาํคญัของ
กระบวนการเรียนรู (Learning Process) เพราะถือวา ในการเปลี่ยนแปลงนั้น กระบวนการสําคัญกวา
ความรูที่หยุดนิ่ง เปาหมายการศึกษา คือ การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหบุคคลมีพัฒนาการ
และเจริญเติบโตไปสูการทํางานไดเต็มศักยภาพ  
   2. การเรียนรูแบบเอกัตภาพ (Individualized Learning) เปนการจัดการเรียนการสอน
ที่นําไปสูการบรรลุจุดประสงคของผูเรียนเปนรายบุคคล หรือการจัดการเรียนการสอนที่คลายคลึงกัน
ใหกับกลุมผูเรยีน เทคนิคการสอนอาจใชอยางเดียวหรือหลายอยางรวมกัน โดยเปดโอกาสใหผูเรียน
ระบุเปาหมาย เลือกวิธีการเรียน เลือกสื่อและอุปกรณการเรียนใหเหมาะสมกับผูเรยีนแตละคน  
  พวงรัตน บุญญานุรักษ (2544: 43) ไดกลาวถึง การเรียนรูจากปญหาวา “การเรียนรู
โดยใชปญหาเปนการเรียนรูในสิ่งที่ตนเองอยากรูอยากเรียน เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดมีสวนรวม อยาง
จริงจังในกระบวนการเรียนรูของตนเอง ดวยวิธทีี่ผูเรียนเลือกเอง” การเรียนรูโดยใชโดยปญหามีลักษณะ
เฉพาะที่ใชตวัปญหาเปนสาระหลักใหผูเรียนไดเรียนรูทักษะการแกปญหาและสรางเสริมความรูในศาสตร 
ทางคลินิก การเรียนรูโดยใชปญหานั้นจะเริ่มตนโดยนําตัวปญหาเขามาเปนจุดเริ่มตนของกระบวนการ
เรียนรู ปญหาจะเปนตวักระตุนการเรียนรูที่จะนําไปสูการเกิดคาํถามทีย่ังไมมีคําตอบ ซึ่งจะชักนําใหผูเรียน
ไปสืบคนตอไป  
 จากแนวคิดและทฤษฎีที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา การเรียนรูจากปญหามีแนวคิด
พ้ืนฐานมาจากแรงผลักดันในตัวบุคคลทีต่องการตอบคําถาม หรือแสวงหาวิธีการแกปญหาที่ตนเองสนใจ 
โดยอาศัยความรูเดิมเปนพื้นฐาน รวมทั้งมีการเชื่อมโยงกับความรูใหมที่ไดรับจากแหลงขอมูลขาวสาร
ตางๆ และประสบการณเดิมของตนเอง  
 1.3 ลักษณะของการเรียนรูจากปญหา  
  ลักษณะของการเรียนรูจากปญหา ไดมีผูกลาวไว ดังน้ี 
  บาโรวส และ แทมบลนิ (Barrows; & Tamblyn.  1980: 191 – 192) ไดสรุปกระบวนการ 
ของการเรียนรูจากปญหามีลักษณะ ดังนี้  
   1. ปญหาจะถูกเสนอใหกับนักเรียนเปนอันดับแรกในขั้นตอนการเรียนรู 
   2. ปญหาที่ใชในการเรียนรูจะเปนปญหาที่เหมือนกับปญหาที่นักเรียนสามารถพบ
ในชีวิตจริง  
   3. นักเรียนจะทํางานเปนกลุมในการแกปญหาโดยอิสระ จากการแสดงความสามารถ      
การใชเหตุผล การประยุกตใชความรูและการประเมินผลการเรียนรูดวยตนเองที่เหมาะสมกับขั้นตอน
การเรียนรูในแตละขั้น  
   4. เปนการเรียนรูดวยตนเอง ที่มีขั้นตอนในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก เปนแนวทาง
ในการกําหนดกระบวนการทํางานเพื่อแกปญหา  
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   5. ความรูและทักษะทีต่องการใหนักเรียนไดรับจะเกิดหลังการแกปญหาหรือการทํางาน
ที่ใชความรูและทักษะเหลานั้น  
   6. การเรียนรูจะประกอบดวยการทํางานในการแกปญหาและการศึกษาดวยตนเอง
โดยมีลักษณะที่บูรณาการ ทั้งความรูที่นักเรียนมีและทักษะกระบวนการเขาดวยกัน  
  บาโรวส (Barrows.  1996: 5 – 6) กลาวถึงลักษณะ การเรียนรูจากปญหาไว ดังน้ี 
   1. เปนการเรียนรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางภายใตการแนะนาํของผูสอนประจํากลุม 
ผูเรียนตองรับผิดชอบการเรยีนของตนเอง ระบสุิ่งทีต่นตองการรูเพ่ือความเขาใจที่ดีขึ้น โดยแสวงหาความรู
จากแหลงที่จะใหขอมูลขาวสารตางๆ ซึ่งอาจมาจากหนังสือ วารสาร คณาจารย ขอมูลออนไลน หรือ
แหลงขอมูลอ่ืนๆ  
   2. จัดกลุมผูเรยีนเปนกลุมยอย กลุมละประมาณ 5 – 8 คน พรอมกับผูสอนประจํากลุม
เพ่ือใหผูเรียนทํางานอยางมีประสิทธิภาพดวยความหลากหลายของบุคคลตางๆ  
   3. ผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกหรือผูแนะแนวทาง โดยมีบทบาทที่ไมใชผูบรรยาย 
ไมใชผูบอกขอมูล ไมบอกผูเรยีนวาคิดถูกหรอืผิด แตมีบทบาทในการกระตุนใหผูเรียนตัง้คําถามดวยตนเอง
เพ่ือใหเกิดความเขาใจที่ดีขึ้นและจัดการแกปญหาดวยตนเอง  
   4. รูปแบบของปญหามุงเนนใหมีการรวบรวมขอมูลและกระตุนการเรียนรู ปญหา         
ที่นําเสนอเปนสิ่งที่ทาทายผูเรียน ที่จะตองเผชิญในการปฏิบัติจริง ตรงประเด็นและกระตุนการเรียนรู
ใหหาทางแกปญหา เปนสิ่งที่ทําใหผูเรียนตระหนักถึงความจาเปนที่จะตองเรียนรูพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร
และรวบรวมขอมูลจากศาสตรวิชาตางๆ  
   5. ปญหาเปนเคร่ืองมือสําหรับการพัฒนาทักษะการแกปญหาทางเทคนิค  
   6. ความรูใหมไดมาโดยผานการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู
อยางแทจริงในระหวางการเรียนรูดวยตนเอง มีการทํางานรวมกันกับบุคคลอ่ืน พรอมทั้งไดมีการอภิปราย 
เปรียบเทียบ ทบทวน และโตแยงสิ่งที่เรียนดวย 
  อีเดนส (Edens.  2000: 55 – 56) ไดสรปุลกัษณะของการเรียนจากปญหาไว 6 ประการ ดังนี้  
   1. การเรียนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
   2. การเรียนจะเกดิขึ้นจากกลุมการเรียนกลุมเล็กๆ 
   3. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือเสนอแนะแนวทาง 
   4. รูปแบบของปญหาเนนที่การจัดการและกระตุนการเรียนรู 
   5. ปญหาเปนตวัขับเคลื่อนใหเกิดการพัฒนาทักษะการแกปญหา 
   6. ขอมูลใหมไดมาจากการเรียนรูดวยตนเอง 
  ชาง (Zhang.  2002: 30 – 31) ไดกลาวถงึ ลักษณะของเรียนรูจากปญหา ดังน้ี 
   1. เปนบริบทของการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนเกิดทักษะตางๆ ซึ่งเปนสิ่งที่ไดมาจาก           
การแกปญหาที่มีความสัมพันธใกลเคียงกบัชีวติจริงมากที่สุด 
   2. ใชปญหาเปนตัวขับเคลื่อนในการเรียนรู 
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   3. เปนการเรียนรูแบบบูรณาการระหวางความรูศาสตรตางๆ และทักษะกระบวนการ
เขาดวยกัน 
   4. นักเรียนจะเปนผูดําเนินการแกปญหาดวยตนเอง ครูจะเปนเพียงผูใหความชวยเหลือ 
ใหคําแนะนํา และเอ้ืออํานวยความสะดวกในการเรียนรูใหแกนักเรียน 
   5. เปนการเรียนแบบช้ีนาํตนเอง นักเรียนจะเปนผูกาํหนดทิศทางของการเรียนรู
ดวยตวัเองในการกําหนดวาตองเรียนรูอะไร อยางไร จากที่ใด เพ่ือใหไดความรูมาแกปญหา 
   6. เปนการเรียนรูจากกระบวนการของการเรียนรู การเรียนรูโดยใชปญหาจะเนนที่
กระบวนการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดขึ้นขณะดําเนินการแกปญหา 
   7. เปนการเรียนรูแบบชวยเหลือกันเปนกลุม 
   8. ปญหาทีใ่ชในการเรียนรู จะเปนปญหาที่ยาก มีความซบัซอน ไมชัดเจนเปนปญหา
ปลายเปด ที่สามารถกระตุนนักเรียนใหไดใชความคิด ทําความเขาใจปญหา และคนควาหาความรูมา
เพ่ือแกปญหานั้น 
   9. ใหความสําคญักับประสบการณและความรูที่มีอยูกอนแลว ซึ่งครูใชเปนแนวทาง
ในการจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละคน  
  สถาบันคณติศาสตรและวทิยาศาสตรแหงอิลลนิอยส (Illinois Mathematics and Science 
Academy.  2006: Online) ไดกลาวถึงลักษณะของการเรียนรูจากปญหาไว ดังนี้ 
   1. ในการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก โดยเริ่มจากนําเสนอปญหาที่มีแนวทางใน     
การแกปญหาไดอยางหลากหลาย เพ่ือเปนจุดเริ่มตนในการเรียนรู  
   2. ปญหาที่เปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูจะมีแนวทางในการแกปญหาไดหลากหลาย
มีความซับซอนไมตายตัว และมีรูปแบบการแกปญหาไมแนนอน ซึ่งอาจตองใชเวลาในการหาคําตอบ 
   3. ในชัน้เรยีนผูเรยีนมีบทบาทเปนนักแกปญหา ผูสอนจะมีบทบาทเปนผูใหคําแนะนํา
และชวยเหลือ 
   4. ในกระบวนการเรียนการสอนจะมีการอภิปรายเพื่อแลกเปลี่ยนขอมูลตางๆ แต
ความรูนั้นผูเรยีนจะตองสรางขึ้นดวยตนเอง การคิดตองชดัเจนและมีความหมาย 
  ทิศนา แขมมณี (2545: 136 – 137) ไดเสนอตัวบงชี้การจัดการเรียนรูจากปญหา ไว 10 ประการ 
   1. ผูสอนและผูเรยีนมีการรวมมือกันเลือกปญหาที่ตรงกบัความสนใจหรือความตองการ 
   2. ผูสอนและผูเรียนมีการออกไปเผชิญกับสถานการณปญหาจริง หรือผูสอนมีการจัด
สภาพการณใหผูเรียนเผชิญปญหา 
   3. ผูสอนและผูเรียน มีการรวมกันวิเคราะหปญหาและหาสาเหตุของปญหา 
   4. ผูเรียนมีการวางแผน การแกปญหารวมกัน 
   5. ผูสอนมีการใหคําปรึกษา แนะนําและชวยอํานวยความสะดวกแกผูเรียนในการแสวงหา
แหลงขอมูล การศึกษาขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
   6. ผูเรียนมีการศึกษา คนควา และแสวงหาความรูดวยตนเอง 
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   7. ผูสอนมีการกระตุนใหผูเรยีนแสวงหาทางเลอืกในการแกปญหาที่หลากหลาย และ
พิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม 
   8. ผูเรียนมีการลงมือแกปญหา รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุป และประเมินผล 
   9. ผูสอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผูเรียนและใหคําปรึกษา 
   10. ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนรู ทั้งทางดานผลงานและกระบวนการ 
  มัณฑรา ธรรมบุศย (2545: 13) ไดสรุปลักษณะของการเรียนรูจากปญหา ดังนี้ 
   1. ผูเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรูอยางแทจริง 
   2. เปนการเรียนรูโดยใชกลุมผูเรียนที่มีขนาดเล็ก 
   3. ครูเปนผูอํานวยความสะดวกหรือเปนผูใหคําแนะนํา 
   4. ใชปญหาเปนตัวกระตุนในการเรียนรู  
   5. ปญหาที่นํามาใชมีลักษณะคลุมเครือ ไมชัดเจน ปญหาหนึ่งปญหาอาจมีคําตอบ
ไดหลายคาตอบหรือแกปญหาไดหลายทาง 
   6. ผูเรียนเปนคนแกปญหาโดยการแสวงหาขอมูลใหมๆ ดวยตนเอง 
   7. ใชการประเมินผลจากสภาพจริง โดยดูจากความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม 
จากลักษณะของการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา ลักษณะของการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนหลักมีลักษณะที่สําคัญ 4 ประการ ดังน้ี 
    7.1 ใชปญหาที่มีความนาสนใจ ทาทาย และสามารถแกปญหาไดหลากหลายวิธี
เปนตัวกระตุนการเรียนรูของผูเรียน 
    7.2 ผูเรียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู แลกเปลี่ยนความรูหรือประสบการณกัน
เพ่ือนําขอมูลมาใชในการแกปญหา  
    7.3 ผูสอนมีบทบาทในการอํานวยความสะดวกในการเรียนรู ใหคําปรึกษา และ
แนะนํา 
    7.4 การประเมินผลการเรียนรูตองประเมินจากสภาพจริง โดยประเมินทั้งดานผลงาน
และกระบวนการ 
 1.4 ข้ันตอนการเรียนรูจากปญหา 
  มีผูไดกําหนดขั้นตอนการเรยีนรูจากปญหา ไวดังน้ี 
  บาโรวส (พวงรัตน บุญญานุรักษ; และ Majumdar.  2544: 42; อางอิงจาก Barrows.  1985) 
กลาววา กระบวนการเรียนรูโดยใชปญหา คือ 
   1. ทําความเขาใจกับปญหาเปนอันดับแรก 
   2. แกปญหาดวยเหตุผลทางคลินิกอยางมีทักษะ 
   3. คนหาความตองการการเรียนรูดวยกระบวนการปฏิสัมพันธ 
   4. ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
   5. นําความรูที่ไดมาใหมมาใชในการแกปญหา 
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   6. สรุปสิ่งที่ไดเรียนรูแลว 
  ชมิดท (Schmidt.  1983: 11) กลาววา การเรียนรูจากปญหาประกอบดวยขั้นตอน 3 
ขั้นตอน คือ  
   ข้ันที่ 1 การกระตุนความรูเดิม (Activation of Prior Knowledge) 
   ข้ันที่ 2 เสริมความรูใหม (Encoding Specificity)  
   ข้ันที่ 3 ตอเตมิความเขาใจใหสมบูรณ (Elaboration of Knowledge) 
  ดูช (Duch.  1995: Online) กลาวถึงขั้นตอนการเรียนรูจากปญหา วามีดังนี้ 
   1. นําเสนอดวยปญหา ปญหาอาจจะมาจากกรณีตัวอยาง เทปโทรทัศน รายงาน   
การคนควา ใหผูเรียนในกลุมรวบรวมแนวคิดและความรูเดิมเกี่ยวกบัปญหานั้น 
   2. สรางประเด็นการเรียนในระหวางการอภปิรายภายในกลุม ประเด็นการเรียนเปน      
การระบุวา สิ่งใดที่พวกเขารูและสิ่งใดที่ยังไมรู คําถามอะไรที่ควรไปหาความรูมาเพิ่มเติม  
   3. จัดลําดับความสําคัญของประเด็นการเรยีนและใหผูเรียนมอบหมายงานใหศึกษา
เปนกลุมหรือรายบุคคล  
   4. สรุปความรูที่ไดเรียนหลังจากการแสวงหาความรูเพ่ิมเตมิ โดยความรูใหมที่ได
รวบรวมมาจะถูกนําเสนอและผสมผสานกับความรูเดิมที่มีอยูเพ่ือนําไปแกปญหา และสรุปความรูที่ได
เปนความรูใหม ผูเรียนอาจจะตองระบุประเด็นปญหาใหมและหาขอมูลเพ่ิมเติมจนกวาจะหาขอมูลครบถวน
ตอการแกปญหา 
  เดลิเซิล (Delisle.  1997: 26 – 36) ไดกําหนดขั้นตอนในการเรียนรูจากปญหากลาวโดยสรุป
ไดดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 ขั้นเชือ่มโยงปญหา (Connecting with the Problem) ครูเลือกหรือออกแบบ
ปญหาที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวันของผูเรียน เพ่ือทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญ  
   ข้ันที่ 2 ขั้นสรางแบบแผน (Setting up the Structure) ประกอบดวย แนวคิดของปญหา 
(Ideas) ขอมูลจากปญหา (Facts) ประเด็นการเรียนรู (Learning Issues) และแผนปฏิบัติงาน (Action Plan) 
โดยเสนอใหเปนรูปตารางเพ่ือจะไดเห็นความสัมพันธกันแตละหัวขอ ดังนี้ 
 
แนวคิดของปญหา 

(Ideas) 
ขอมูลจากปญหา 

(Facts) 
ประเด็นการเรียนรู 
(Learning Issues) 

แผนปฏิบัติงาน 
(Action Plan) 

    

 
   ข้ันที่ 3 ขั้นพบกับปญหา (Visiting the Problem) ผูเรียนจะรวมกันเสนอความคิด
ภายในกลุมตามหัวขอในขั้นตอนที่ 2 เพ่ือหาแนวทางการแกปญหา โดยสมาชิกในกลุมจะรวมกันอภิปราย
ถึงขอมูลจากปญหาที่กําหนดมาให แลวกําหนดประเด็นการเรียนรูที่ตองศึกษาเพิ่ม เพ่ือนามาใชในการแกปญหา
แลวกําหนดแหลงหาขอมูล แลวบันทึกลงในตารางตามหัวขอ เม่ือกําหนดทุกหัวขอเสร็จแลวสมาชิกทุกคน
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ไปคนควาตามที่ไดรับมอบหมายในแผนปฏิบัติงาน ครคูอยสังเกตและอํานวยความสะดวกในการเรียนรู
เทานั้น  
   ข้ันที่ 4 ขั้นพบกับปญหาอีกครั้ง (Revisiting the Problem) เม่ือไดศกึษาความรูตาม
แผนปฏิบัติงานแลว กลุมกจ็ะรวมกันพิจารณาความรูที่ไดมานั้นวา เพียงพอที่จะแกปญหานั้นหรือไม 
ถาความรูที่ไดมานั้นไมเพียงพอกลุมก็จะกําหนดประเด็นการเรียนรูที่ตองศึกษาเพิ่มเติมและแผนปฏบิตัิงาน
อีกครั้ง แลวทาตามแผนจนกวาจะแกปญหาได ในขั้นนี้จะทําใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการสื่อสาร 
และการวิเคราะห  
   ข้ันที่ 5 ขั้นแกปญหาและสรางผลงาน (Producing a Performance and the Problem) 
ผูเรียนจะใชความรูที่ไดศึกษามาแกปญหาหรือสรางผลงาน แลวนําเสนอผลงานในชั้นเรียน  
   ข้ันที่ 6 ขั้นประเมินผลงานและการแกปญหา (Evaluating Performance and the 
Problem) จะรวมกันประเมินทั้งครูและผูเรียนดวยการประเมินดานความรู ทักษะไดแก การแกปญหา 
การใหเหตุผล การสื่อสาร และการทํางานรวมกันเปนกลุม รวมทัง้ประเมินประสทิธภิาพของปญหาที่ใช
ในการเรียนรู  
  โฟการตี้ (Fogarty.  1997: 3 – 8) เสนอขั้นตอนการเรียนรูจากปญหาไว 8 ขั้นตอน ดังน้ี  
   1. พบปญหา (Meeting the Problem) 
   2. นิยามปญหา (Defining the Problem) 
   3. รวบรวมขอเทจ็จริง (Gathering the Facts) 
   4. ตั้งสมมุติฐาน (Hypothesis) 
   5. คนควารวบรวมขอมูล (Research) 
   6. ทบทวนปญหา (Rephrasing the Problem) 
   7. สรางทางเลือกในการแกปญหา (Generating Alternative Solution) 
   8. เลือกวธิีการแกปญหา (Advocating Solutions) 
    ศูนยการเรียนรูจากปญหา (Center for Problem–based Learning) ของมหาวิทยาลัย
อิลลินอยส (Illinois University) สหรัฐอเมริกา (Torp; & Sage.  1998: 33 – 34; citing In Illinois 
Problem-Based Learning Network.  1996: unpaged) ไดกลาวถึงขั้นตอนการเรยีนรูโดยใชปญหา
เปนหลัก ดังน้ี  
   ข้ันที่ 1 ขั้นเตรยีมความพรอม จุดมุงหมายเพื่อเตรียมใหผูเรียนมีความพรอมในการเรียนรู
โดยใชปญหา โดยพิจารณาจากอายุ ความสนใจ ประสบการณเดิมของผูเรียนในการเตรียมความพรอมนี้
จะใหผูเรียนไดอภิปรายเกี่ยวกับเรื่องที่จะสอน ซึ่งตองตระหนักวาการเตรียมความพรอมไมใชการสอน
เน้ือหากอน เพราะการเรียนรูโดยใชปญหาตางจากการเรียนรูแบบอ่ืนตรงที่ความรูหรือทักษะที่ผูเรียน
ไดรับน้ันมาจากการแกปญหา  
   ข้ันที่ 2 ขั้นพบกับปญหา จุดมุงหมายใหผูเรียนกําหนดบทบาทของตนเองในการแกปญหา 
และกระตุนใหผูเรียนตองการที่จะแกปญหา ซึ่งครูอาจจะใชคําถามในการกระตุนใหนักเรียนไดอภิปราย 
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และเสนอความคิดเห็น เพ่ือมองเห็นถึงความเปนไปไดในการแกปญหา  
   ข้ันที่ 3 ขั้นนิยามวา จุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหผูเรียนไดวิเคราะหสิ่งที่ตนรู อะไรที่
จําเปนตองรู และแนวคิดอะไรที่ไดจากการแกปญหา สงเสริมใหผูเรียนไดพิจารณาถึงความรูเดิมที่ตนเอง
มีและใหผูเรียนพรอมที่จะรวบรวมขอมูลเพ่ือนาไปใชแกปญหา ในขั้นนี้ผูเรียนจะทําความเขาใจปญหา
และพรอมที่สํารวจ คนควาหาความรูเพ่ือแกปญหา โดยครูจะใหนักเรยีนไดกําหนดความรูเดิมของตนเอง 
สิ่งที่ตองเรียนรูเพ่ิมเติม พรอมทั้งระบุแหลงขอมูลสาหรบัคนควา และแนวคิดในการแกปญหา โดยเขียนลง
ตารางอยางสัมพันธกัน ดังน้ี 
 

สิ่งที่รู สิ่งที่ตองรู แนวคิด 
   
 
 

   ข้ันที่ 4 ขั้นกาํหนดปญหา จุดมุงหมายเพื่อสนับสนุนใหผูเรียนกําหนดปญหา และ
กําหนดเงื่อนไขที่ขัดแยง ซึ่งจะชวยใหไดคาํตอบของปญหา  
   ข้ันที่ 5 ขั้นการคนควา รวบรวมขอมูลและเสนอขอมูล ผูเรียนจะชวยกันคนควาขอมูล
ที่จําเปนตองรูจากแหลงขอมูลที่กําหนดไวแลวนํามาเสนอตอกลุม จุดมุงหมายประการแรกเพื่อสนับสนุน
ใหผูเรียนรูจักวางแผนและดําเนินการรวบรวมขอมูลอยางมีประสทิธิภาพ พรอมทั้งนําเสนอขอมูลน้ันตอกลุม 
ประการที่สอง เพ่ือสงเสริมใหผูเรียนเขาใจวาขอมูลใหมที่คนความา ทําใหเขาใจปญหาอยางไร และจะ
ประเมินขอมูลใหมเหลานั้นวาสามารถชวยเหลือใหเขาใจปญหาไดอยางไรดวย ประการที่สามเพื่อสงเสริม
ใหผูเรียนมีความสามารถทางการสื่อสารและการทํางานรวมกัน  
   ข้ันที่ 6 ขั้นการหาคําตอบ จุดมุงหมายเพื่อใหผูเรยีนไดเชือ่มโยงระหวางขอมูลทีค่นควา
มากับปญหาที่กําหนดไวแลวแกปญหาบนฐานขอมูลทีค่นความา เน่ืองจากปญหาที่ใชในการเรยีนรูมี
คําตอบไดหลายคําตอบ ดังน้ันผูเรียนจะตองคนหาคําตอบที่เปนไปไดใหมากที่สุด  
   ข้ันที่ 7 ขั้นการประเมินคาของคําตอบ จุดมุงหมาย เพ่ือสนับสนุนใหผูเรียนทําการประเมิน
คาขอมูลที่คนความา และผลของคําตอบทีไ่ดในแตละปญหาวาทําใหเรยีนรูอะไร ซึ่งนักเรียนจะแสดงเหตุผล 
และรวมกันอภิปรายในกลุมโดยใชขอมูลที่คนความาเปนพื้นฐาน  
   ข้ันที่ 8 ขั้นการแสดงคําตอบและการประเมินผลงาน จุดมุงหมาย เพ่ือสนับสนุนให
ผูเรียนเชื่อมโยงและแสดงถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรู ไดความรูมาอยางไร และทําไม ความรูนั้นถึงสําคัญ 
นักเรียนจะเสนอผลงานออกมาที่แสดงถึงกระบวนการเรียนตั้งแตตนจนไดคาตอบของปญหา ซึ่งเปน
การประเมนิผลงานของตนเองและกลุมไปดวย  
   ข้ันที่ 9 ขั้นตรวจสอบปญหาเพื่อขยายการเรียนรู ในขั้นนี้มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียน
รวมกันกาํหนดสิ่งที่ตองการเรียนรูตอไป นกัเรียนจะพิจารณาจากปญหาที่ไดดําเนินการไปแลววามีประเดน็ 
อะไรที่ตนสนใจอยากเรียนรูอีก เพราะในขณะดําเนินการเรียนรูนักเรียนอาจจะมีสิ่งที่อยากรูนอกจากที่
ครูจัดเตรียมไวให  
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 จากขั้นที่ 1 ถึงขั้นที่ 9 การดําเนินการเรียนรูจะดําเนินเปนวงจร หากขั้นใดมีขอสงสัยก็ยอนกลับ
ไปยังขั้นกอนหนานั้นได และเม่ือจบการเรียนรูจากปญหาหนึ่งๆ แลว จะกําหนดปญหาใหมของการเรียนรู
จากขั้นที ่ 9 ทีน่ักเรียนมีความตองการเรยีนรู และในแตละขั้นจะประกอบดวยการประเมินผลการเรียนรู
ไปพรอมดวย  
  เครกเกอร (Kreger.  1998: 45) เสนอขั้นตอนของการเรียนรูจากปญหาวามี 6 ขั้นตอน  
   1.  นําเสนอปญหาใหแกผูเรียน  
   2.  เขียนสิ่งที่รูเก่ียวกับปญหา ซึ่งอาจเปนความรูเดิมของผูเรียนในกลุม  
   3.  วิเคราะหปญหา 
   4.  เขียนสิ่งที่ตองการคนควา  
   5.  เขียนการกระทําที่เปนไปได เชน ขอเสนอ คําตอบ หรือสมมุติฐาน  
   6.  นําเสนอและสนับสนุนวิธีการแกไข 
  เอเรนดส (Arends.  2001: 362 – 366) ไดเสนอขั้นตอนการเรียนรูจากปญหาและการดําเนินการ
ในแตละขั้นตอน ไวดังนี้  
   1.  แนะนําปญหา (Orient Student to the Problem) เพ่ือแจงจุดมุงหมายของการเรียน 
สรางทัศนคติที่ดีตอการเรียน บอกสิ่งที่นักเรียนตองทําและแนะนําขั้นตอนการศึกษา  
   2.  กําหนดงานที่ตองดําเนินการ (Organize Students for Study) เพ่ือชวยใหนักเรียน
กําหนดงานที่ตองทํา 
   3.  รวบรวมขอมูล (Assist Independent and Group Investigation) เพ่ือชวยให
นักเรียนรวบรวมขอมูลหรือดําเนินการทดลองเพื่อคนหาขอมูล  
   4.  เตรียมนําเสนอผลงาน (Develop and Present Artifacts and Exhibits) เพ่ือ
ชวยนักเรยีนวางแผนและเตรียมนําเสนอผลงาน  
   5.  วิเคราะหและประเมินผลการทางาน (Analyze and Evaluate the Problem-solving 
Process) เพ่ือชวยใหนักเรียนวิเคราะหและประเมินกระบวนการแกปญหา 
 จากขั้นตอนการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานทีก่ลาวมาขางตน สามารถสรปุขัน้ตอนการจัดการเรยีนรู
จากปญหาโดยประยุกตจากขั้นตอนของ เครกเกอร (Kreger.  1998: 45) ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 ขั้นตอนการเรียนรูจากปญหา  
 
 ที่มา: เครกเกอร (Kreger.  1998).  ขั้นตอนการเรียนรูจากปญหา.  หนา 45. 
 
 
 1.5 ขอแตกตางระหวางการเรยีนรูจากปญหากับการเรียนแบบอื่นๆ  
  สถาบันคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรแหงอิลลินอยส (IMSA.  2006: Online) เปรียบเทียบ      
การเรียนรูจากปญหากับการเรียนแบบอ่ืนๆ โดยพิจารณาที่หลักสูตรการเรียน ไวในน้ี  
 
 

 

ขั้นสรุป 

ขั้นนํา ครูนําเสนอปญหา 

 นักเรียนในกลุมรวมกันวิเคราะห 
 - ขอมูลที่ไดรับจากปญหา 
 - ขอมูลที่ตองคนควาเพิ่มเติม 
 - วิธีการและแหลงที่จะหาขอมูลเพิ่มเตมิ 

กําหนดแนวทางการแกปญหา 
ขั้นดําเนินการ 

สรุปผล 

นําเสนอการแกปญหาและผลงาน 

วิเคราะหและตัดสินใจเลือก
แนวทางการแกปญหา 

แกปญหาไดสําเร็จ 
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การเรียนแบบบรรยาย การเรียนแบบอื่นๆ การเรียนรูจากปญหา 

   
หลักสูตรคือตัวกําหนดการเรียน ซึ่ง  หลักสูตรคือแนวทางการเรียน ซึ่ง  
    1. มาจากแนวคิดของครู/ผูเชี่ยวชาญ       1. มาจากแนวคิดของนักเรียน/ผูเรียน  
    2. เปนลักษณะเสนตรงและจัดตามหลักการ      2. มีการเชื่อมโยงสัมพันธกัน  
    3. จัดขอมูลจากสวนยอยๆ ไปสูสวนรวม       3. จัดขอมูลจากสวนรวมไปสูสวนยอยๆ  
    4. การสอนเปนการถายทอด       4. การสอนเปนการอานวยความสะดวก  
    5. การเรียนคือการรับความรู       5. การเรียนคือการสรางความรู  
    6. บรรยากาศสิ่งแวดลอมมีโครงสรางแนนอน      6. บรรยากาศสิ่งแวดลอมมีความยืดหยุน  
 
 บรรยายโดยพิจารณาที่หลักสูตรการเรียน (IMSA.  2006: Online) 
 

 ถาพิจารณาเปรียบเทียบการเรียนแบบใชปญหากับการเรียนแบบบรรยาย โดยพิจารณาประเด็น 
อ่ืนๆ สามารถสรุปได ดังน้ี  
 

 การเปรียบเทยีบการเรียนจากปญหากับการเรียนแบบบรรยาย (IMSA.  2006: Online) 
 

ประเด็นในการเปรียบเทียบ การเรียนแบบบรรยาย การเรียนแบบใชปญหา 

1.บทบาทของครู  เปนผูเชี่ยวชาญ:  
1. คิดเอง  
2. ครอบครองความรู  
3. ประเมินผลการเรียนรู 
ของผูเรียนดวยตนเอง 

เปนครูฝก/แนะแนว:  
1. นําเสนอสถานการณที่เปนปญหา  
2. เปนตัวแบบ/ผูฝก (Models/coaches,  
and fades)  
3. มุงม่ันในกระบวนการเรยีนเสมือนเปนผู 
แสวงหาความรูที่มีสวนรวม  
4. ประเมินผลการเรียนรูตามสภาพจริง  

2.บทบาทของนักเรียน  เปนผูรับความรู:  
1. เฉื่อยชา  
2. อยูเฉยๆ  
3. วางเปลา  

เปนผูมีสวนรวม:  
1. มีสวนรวมในการทากิจกรรมเกี่ยวกับ
สถานการณทีมี่ความซับซอน  
2. เสาะแสวงหาความรูและหาวิธีการแกปญหา
จากสิ่งที่มีอยู  

3. จุดเนนดานพุทธิพิสัย  นักเรียนไดรับความรู
เทาที่จําเปน และ
นําไปใชสถานการณ
การทดสอบความรู  

นักเรียนตั้งสมมติฐานและสรางองคความรูเพ่ือ
นาไปแกปญหาตามแนวทางและเงื่อนไขที่
คนพบดวยตนเอง  
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ประเด็นในการเปรียบเทียบ การเรียนแบบบรรยาย การเรียนแบบใชปญหา 

4. บทบาทของปญหา  1. มีโครงสรางแนนอน 
มีวิธีการหาคาตอบ
ชัดเจน (Well-
structured)  
2.นาเสนอเพื่อใหจา
ความรูนั้นๆ  

1. มีลักษณะที่สามารถหาคาตอบได
หลากหลายแนวทาง(lll-structured)  
2. นําเสนอในรูปสถานการณซึ่งประกอบไป
ดวยปญหาทีต่องมีการนิยามวิธีการหาคาํตอบ  

5. การจัดการขอมูล  จัดการและนําเสนอ
โดยผูสอน  

นําเสนอโดยผูสอนโดยไมเกีย่วกบัความตองการ
นักเรียนเปนสวนนอยแตสวนมากจะเกิดจาก
การคนหาและวิเคราะหโดยนักเรียนเอง  

 
 

  มัณฑรา ธรรมบุศย (2545: 16) แสดงการเปรียบเทียบการสอนโดยใชครูเปนหลกักับ
การสอนจากปญหา ไวดังน้ี  
 

 การเปรียบเทียบการสอนโดยใชครูเปนหลัก กับการสอนจากปญหาเปนหลัก 
 

ปจจัยการเรียนรู การสอนโดยใชครูเปนหลัก การสอนจากปญหาเปนหลกั 

การจัดเตรียมสภาพแวดลอม
ในการเรียนรูและสื่อการสอน  

ครูเปนผูเตรียมการและเปนผู
นําเสนอ  

1. ครูเปนผูนําเสนอสถานการณ  
การเรียนรู  
2. นักเรียนเปนผูเลือกสื่อการ
เรียนรู  

การจัดลาดับการเรียนรู  ครูเปนผูกําหนด  นักเรียนเปนผูกําหนด  
การจัดเวลาในการทํา
แบบฝกหัด/ปญหา  

ครูใหแบบฝกหัดหลังจากเสร็จ
สิ้นการสอน  

ครูนําเสนอปญหากอนเสนอสื่อการ
สอนอ่ืน ๆ  

ความรับผิดชอบตอการเรียนรู  ครูเปนผูรับผดิชอบ  นักเรียนเปนผูรับผิดชอบเรยีนรู
ดวยตนเอง)  

ความเปนมืออาชีพ  ครูแสดงภาพลักษณความเปน
มืออาชีพ  

ครูไมแสดงภาพลักษณความเปน
มืออาชีพ  

การประเมินผล  ครูจัดทําแบบประเมินและเปน
ผูประเมิน  

นักเรียนเปนผูประเมินตนเอง  

การควบคุม  ครูควบคุมนักเรียน  นักเรียนควบคุมตนเอง  
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 จากขอแตกตางระหวางการเรียนโดยใชปญหากับการเรียนแบบอ่ืนๆ ที่กลาวมาขางตน สามารถ
สรุปความแตกตางระหวางการเรียนรูแบบใชปญหากบัการเรียนแบบบรรยายได ดังนี้ คือ การเรียนรู
แบบบรรยายนั้น ครูจะมีบทบาทเปนผูกําหนด วางแผน นําเสนอเพื่อใหจําความรู และเปนผูประเมินความรู
ของผูเรียน สวนนักเรยีนมีบทบาทเปนผูรับความรู เทาที่จําเปนเพ่ือนําไปใชใน การทดสอบ สวนการเรียนรู
แบบใชปญหาเปนหลักครูจะมีบทบาทเปนผูนาเสนอสถานการณการเรียนรูที่ทาทาย เพ่ือใหนักเรียนไดเรียนรู
ดวยตนเองโดยการแสวงหาขอมูลจากแหลงเรียนรูตาง  ๆทีค่รูจัดไวเพ่ืออํานวยความสะดวก สวนการประเมิน
การเรียนรูนักเรียนจะเปนผูประเมินตนเอง   
 1.6 ขอดีและขอจํากัดของการเรียนรูจากปญหา 
  1.6.1 ขอดีของการเรียนรูจากปญหา 
   บาโรวส และ แทมบลิน กับ มีโล และ เอฟเวนเซน (Barrows; & Tamblyn.  1980: 193; 
Hmelo; & Evensen.  2000: 6) สรุปขอดีของการเรียนรูจากปญหาไว ดังนี้ 
    1. ไดรับความรูในเนื้อหาวิชาที่เปนบูรณาการ และสามารถนําความรูไปประยกุตใช
เปนเครื่องมือในการจัดการปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
    2. พัฒนาความสามารถในการแกปญหา การไดเผชิญกบัปญหาเปนโอกาสที่ได
ฝกทักษะในการแกปญหา การใชเหตุผลในการวิเคราะหและตัดสินใจ 
    3. พัฒนาทักษะในการเรียนรูดวยตนเอง การที่ผูเรียนไดเรยีนรูวธิีการเรยีนโดย        
การกําหนดจุดมุงหมายการเรียนรู วิธีการแสวงหาความรูจากแหลงความรูตางๆ รวบรวมความรู และ
นํามาสรปุเปนความรูใหม เปนลักษณะของการเรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนทักษะการเรียนรูตลอดชีวติ การให
ผูเรียนมีสวนรวมในการอภิปราย มีวิธีการแสวงหาความรูและไตรตรองทรัพยากรการเรียน ซึ่งเปนกระบวนการ 
ที่มีความหมายสําคัญ ชวยใหผูเรียนเปนผูเรียนรูดวยตนเอง 
    4. พัฒนาทักษะการทางานเปนทีม การเรยีนเปนกลุมยอยทาํใหผูเรยีนไดมีโอกาส
แสดงความคิดเห็น แลกเปลีย่นแนวคิดกบัผูอ่ืนทําใหมีความกวางขวางมากขึน้ ซึ่งเปนการพฒันาทักษะ
ทางสังคม  
    5. เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียน เน่ืองจากผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู  
   สถาบนัคณติศาสตรและวทิยาศาสตรแหงอิลลินอยส (IMSA. 2006: Online) ไดเสนอ
ประโยชนที่ไดจากการเรียนรูจากปญหา โดยสรุปวา การเรียนรูโดยใชปญหามีสวนชวยสงเสริมในเรื่อง
ตอไปน้ี  
    1. แรงจูงใจ (Motivation) การเรียนรูโดยใชปญหาทําใหนักเรียนมีความมุงม่ัน
ในการเรียนมากขึ้น เพราะเขาตองพยายามในการคนหาคําตอบของปญหาอยางมาก เน่ืองจากเขาจะมี
ความรูสึกวา ไดรับความไววางใจในการคนหาคําตอบหรือทํางานนั้น 
    2. ความเกี่ยวของและบริบท (Relevance and Context) การเรียนรูโดยใชปญหา
ชวยใหนักเรียนสามารถตอบคําถามไดอยางชัดเจนแจมแจงวา “ทําไมเราจึงตองเรียนในเนื้อหานี้” และ 
“ฉันกําลังทําอะไรที่เกี่ยวของกับสิ่งตางๆ ในโลกแหงความเปนจริง ในขณะที่อยูในโรงเรียน”  
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    3. ลําดับการคิดระดับสูง (Higher-Order Thinking) ปญหาที่มีลักษณะที่สามารถ
หาคําตอบไดหลากหลาย (Ill-structured Problem) จะเปนตวักระตุนใหนักเรียนคิดอยางมีวิจารณญาณ
และความคิดอยางสรางสรรค (Critical and Creative Thinking) โดยผูเรียนจะจดจอกับการเดา คาดคะเนวา 
“อะไรคือคําตอบที่ถูกตองที่ครูตองการใหเขาคนหา”  
    4. เรียนรูวาจะเรียนอยางไร (Learning How to Learn) การเรียนรูโดยใชปญหา
ชวยสงเสริมการที่บุคคลระลกึวาตนรูอะไร ยังไมรูในสิ่งใด สามารถควบคุมและตรวจสอบความคิดทั้งหมด
ของตนเองไดและการเรียนรูดวยตนเอง โดยการถามใหนักเรียนคนคิดยุทธวธิีสาหรับนิยามปญหาการจัดการ
ขอมูล การวิเคราะหขอมูล การตั้งสมมุติฐาน และการทดสอบสมมุติฐานดวยตนเอง มีการเปรียบเทียบ
ขอมูลยุทธวิธทีี่คนพบกับคนอ่ืน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกันกับเพ่ือน และเปรียบเทียบกับ
ยุทธวิธขีองครู 
    5. สภาพที่เปนจริง (Authenticity) การเรียนรูโดยใชปญหาจะมุงเนนใหนักเรียน
เรียนรูขอมูลทีมี่ลักษณะคลายคลึงกบัสิ่งทีเ่ขาเคยเรยีนผานมาหรือสามารถระลกึไดและมีผลตอสภาวการณ
ในอนาคต และประเมินผลการเรียนรูในแนวทางที่บงถึงความเขาใจไมใชแคการรูเทานั้น 

   สุนทรี คนเที่ยง (2544: 12) ไดสรุปขอดีของการเรียนรูจากปญหาไววา การจัดการ
เรียนรูโดยใชปญหาชวยสงเสริมการแกปญหา (Problem-solving) มากกวาการจําเนื้อหาขอเท็จจริง 
พรอมสงเสริมการทางานเปนกลุมและพัฒนาทักษะทางสังคม (Social Skills) 
 จากขอดีของการเรียนรูจากปญหาที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปขอดีของการเรียนรูโดยใช
ปญหาไดดังน้ี 
  1. เพ่ิมแรงจูงใจใหกับผูเรียนเน่ืองจากผูเรียนมีสวนรวม 
  2. พัฒนาทักษะกระบวนการ การทํางานเปนทีม และพัฒนาความคิด 
  3. สงเสริมผูเรียนใหเรียนรูดวยตนเองซึ่งเปนพ้ืนฐานของทักษะการเรยีนรูตลอดชีวติ 
  4. ผูเรียนสามารถประยุกตโดยนาความรูไปใชแกปญหาทีเ่กิดขึ้นในอนาคตได 
  1.6.2 ขอจํากัดของการเรียนรูจากปญหา 
   การเรียนรูจากปญหามีขอจํากัด คือ เปนการเรียนที่เหมาะกับบางวิชาเทานั้น ในการนํา 
มาใชตองมีการวางแผนและเตรียมการเปนอยางดี ผูสอนตองมีทักษะในการเปนผูสอนประจํากลุมและ
มีความมุงม่ันในการที่จะสอนในแนวการสอนนี้ ผูเรียนจะตองมีความรบัผิดชอบตอการเรียนรูของตนเอง
และใหความรวมมือในการเรียนรูรวมกัน เปนหองเรียนที่เปดกวางและมีแหลงเรยีนรูที่เอ้ือตอการเรียนรู
ใหผูเรียนไดศึกษาอยางอิสระ ดังที่ บาโรวส และ แทมบลิน (Barrows; & Tamblyn.  1980: 13 – 14) 
กลาววา “ความสําเร็จของการเรียนรูจากปญหานี้ขึ้นอยูกับวินัยการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียน เพ่ือ
ทํางานกบัสิ่งที่ไมรูและปญหาที่เปนปรศินา ซึ่งทาทายผูเรียนใหเกิดการพัฒนาทักษะการแกปญหา และ
กระตุนใหผูเรยีนมีการเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนจะตองมีทักษะที่จําเปนเพื่อชี้ทิศทางและแนะแนวทาง
ผูเรียนเกีย่วกบักระบวนการและการออกแบบการคนหาคําตอบ ซึง่เสมือนเปนการผลิต หรือรวบรวมสื่อ
อุปกรณในการเรียนรูโดยใชปญหา”  
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   นภา หลิมรัตน (2540: 13 – 14) ไดกลาวถงึขอจากัดของการจัดการเรียนรูจากปญหา
ไวดังนี้ 
    1. ความไมเคยชินกับวิธีเรียนแบบนี้ เพราะคุนเคยกับการเรียนแบบเกา  
    2. ครอบคลุมเน้ือหาไดนอยกวา แตเรียนไดลึกซึ้งกวา ซึ่งทําใหผูเรียนผูสอน
ไมสบายใจ เพราะเกรงวา จะยังขาดเนื้อหาบางสวนทีไ่มไดถูกนํามาเรียน  
    3. ตองใชเวลาเรียนนานกวาวิธีอ่ืนๆ ในการเรียนรูเน้ือหาที่เทาเทียมกัน  
   มนัสภรณ วิทูรเมธา (2544: 67) ไดกลาวถงึขอจํากัดของการเรียนรูจากปญหาไว ดังนี้ 
    1. ผูสอนจะตองปรับเปลี่ยนรปูแบบการสอนใหม เปลี่ยนบทบาทเปนผูอํานวยการสอน 
จําเปนตองมีการอบรมกอนที่จะวางแผน และจัดกิจกรรมการเรียนรู  
    2. ผูสอนจะตองมีความชํานาญในการเตรียมและเลือกสื่อการเรยีนทั้งที่เปนเอกสาร 
โสตทัศนูปกรณตางๆ จึงจะทําใหการเรียนรูบรรลุวัตถปุระสงค  
    3. มีการเปลี่ยนแปลงสิ่งอํานวยความสะดวกตาง  ๆเชน หองเรียนตองมีหองประชุม
กลุมยอย หองสมุด อุปกรณชวยสอน ดังน้ันสถาบนัการศกึษาตองเตรียมในสิ่งเหลานี้ ถาสถาบนัขาดปจจัย
ในการพัฒนาน้ี การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาคงประสบผลสําเร็จไดยาก  
 จากขอจํากัดของการเรียนรูจากปญหาที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปขอจํากัดของการเรียน
จากปญหาไดดังน้ี 
  1. เปนรูปแบบการเรียนที่เหมาะสมกับบางวชิาเทานั้น 
  2. ครูผูสอนจะตองมีทักษะและความมุงม่ันในการสอนอยางมาก 
  3. ผูเรียนจะตองมีวินัยและรบัผิดชอบตอการเรียนรูตนเอง 
  4. สภาพและบรรยากาศในหองเรียนจะตองมีแหลงเรียนรูที่เอือ้ตอการแสวงหาความรู 
 1.7 การเรียนรูจากปญหา PBL กับเทคนิคการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  การเรียนรูผานโครงงาน (Project-based Learning) และการเรียนรูผานปญหา (Problem-based 
Learning) การเรียนรูผานโครงงานคือการเรียนรูผานกิจกรรมที่นักเรยีนเปนผูรับผิดชอบในการออกแบบ
และจัดการกับการเรียนรูของตัวเองใหบรรลุโครงงานตามที่ไดกําหนดไว โครงงานมักจะถูกพัฒนาขึ้น
จากปญหาในโลกจริงและคําถามหรือแนวคิดที่ครูตองการใหนักเรียนไดเรียนรู ดารลิง-แฮมมอนด และคณะ 
(Darling-Hammond; et al.  2008) ชี้ใหเห็นประโยชนของการเรียนรูแบบน้ีวา จะทําใหผูเรียนเรียนรูที่
จะรบัผิดชอบและผลติขอเสนอหรือผลงานดวยตนเอง รูจักทํางานรวมกับผูอ่ืนและชวยพัฒนาการเรียนรู
ผานการลงมือปฏิบัติดวยตนเองมากกวาการเรียนรูในหองเรียนแบบเกา  
  การเรียนรูผานปญหาคือรูปแบบหนึ่งของการเรียนรูผานโครงงาน ซึ่งใหความสําคัญกับ
กระบวนการเรยีนรูผานสถานการณปญหาจริงหรือจําลอง จอหน เบลแลนกา (2008) อธิบายวา การเรียนรู
ผานปญหาเปนการเรียนรูตามแนวทางการสืบคนแบบ (KWHLAQ) โดยเริ่มตนจากการสํารวจความรูเดิม
ของตนเอง ตั้งกรอบปญหาและหาขอมูลทีจํ่าเปนเพิ่มเตมิ สืบคนและคัดเลือกขอมูลที่จําเปน สังเคราะห
เพ่ือจัดทําขอเสนอและหาวิธีการนําเสนอใหกับเพื่อนรวมชั้น รวมถึงเรียนรูจากคําถามและทบทวนขอเสนอใหม  
ดวยเหตุนี้ ในการเรียนรูจากปญหา ครูตองปรับหลักสูตรทั้งหมด โดยเปลี่ยนจากการแกโจทยการบาน
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ในบทเรียนเดียวไปเปนการประยุกตใชทกัษะการคิดขั้นสูงเพื่อแกไขปญหาตลอดทั้งวิชา นอกจากนั้น 
ครูตองปรับบทบาทหนาที่จากผูคอยปอนขอมูลไปเปนคนที่คอยแนะนําและชวยเหลือนักเรียนในการแกไข 
ปญหาตางๆ 
  เจมส เบลแลนกา และ รอน แบรนดท (วรพจน วงศกิจรุงเรอืง และคณะ.  2556: 85; (แปลจาก 
James, Bellanca; & Ron, Brandt) ไดกลาวถึง กระบวนการเรียนรูผานสถานการณปญหาจริงหรือจําลองไว
ดังนี้     
   K หมายถึง อะไรทีนักเรียนคิดวาตนรู (Know) หรือการสํารวจความรูเดิม  
   W หมายถึง อะไรที่นักเรียนตองการ (Want) และจําเปนตองหาขอมูลเพิ่มเติม  
   H หมายถึง นักเรียนจะทําอยางไร (How) เพ่ือคนควาหาคําตอบที่ตองการ และจะ
เขาถึงแหลงขอมูลไดอยางไร ภายใตเวลาที่จํากัด   
   L หมายถึง นักรเรียนไดเรียนรูอะไร (Learning) บางเม่ือการคนควาสิ้นสุดลง  
   A หมายถึง การประยุกตใช (Apply) ขอมูลและผลการคนควากับวิชาตางๆ หรือใน
ชีวิตประจําวันไดอยางไร  
   Q หมายถึง คําถาม (Question) ชุดใหมที่เกิดขึ้นหลังจากการคนควา แลวเราจะหา
คําตอบเหลานั้น ไดอยางไรในวิชาหรือบทเรียนถัดไป 
   การเรียนรูผานปญหาจะแตกตางจากการตอบคําถามสั้นๆ ทายบทของหนังสือเรียน  
ซึ่งมักมีคําตอบที่ตายตวัเฉลยเอาไวในหนังสือแบบฝกหัด เน่ืองจากการเรียนรูจากสถานการณปญหา
จริงหรือจําลองจะมีลักษณะที่ บาแรลล เรยีกวา “โครงสรางหลวม” หรือ “ไมสามารถนิยามไดชัดเจน” 
(Ill-defined) กลาวคือ เปนปญหาทีไ่มสามารถหาคําตอบที่ถูกหรือผิดไดชัดเจน แตกตางจากปญหาที่มี 
“นิยามชัดเจน” (Well-defined) ซึ่งสามารถหาคําตอบที่ถูกตองไดชัดเจน ทักษะในการแกไขปญหาทีมี่
ลักษณะดังกลาว มีความสําคัญอยางมากในโลกศตวรรษที่ 21 ซึ่งเต็มไปดวยสถานการณปญหาที่ซับซอน
และยากจะรับมือ อาทิ วิกฤตเศรษฐกิจโลก ปญหาโลกรอน ฯลฯ  
   บาแรลล สรุปขอดีของการเรียนรูจากปญหา ดังนี้  
    1. ฝกทักษะการคิดขั้นสูงในการสังเคราะหและสรางสรรคขอเสนอหรือผลิตภัณฑ
ที่เปยมดวยนวัตกรรมสําหรับปญหาในศตวรรษใหม 
    2. เสริมสรางความสามารถในการตั้งคําถามทีจ่ะชวยวางกรอบในการหาคาํตอบ  
    3. รูจักไตรตรองอยางลึกซึ้งถึงขอมูลทั้งหมดกอนการจัดทําขอเสนอ และทบทวน
แกไขขอเสนอหลังการนําเสนอ  
    4. ฝกทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน  
    5. กระตุนความอยากรูผานโจทยปญหาที่มีความซับซอนและทาทาย   
    6. เปนการเรียนรูที่เชื่อมโยงระหวางเนื้อหาขอมูลและทักษะในการคิดเชิงสรางสรรค
และการแกไขปญหา  
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    7. เพ่ิมระดับการมีสวนรวม เน่ืองจากนักเรียนรูสึกมีเปาหมายในการเรียนรู สนุก 
กับการสวมบทบาทของนักแกปญหา และรูสึกเปนเจาของรวมกับโครงการ  
    8. ปลูกฝงความรับผิดชอบในการเรียนรูของตนเอง  
   นอกจากนั้น งานศึกษาของ ดารลิง และ แฮมมอนด (Darling; & Hammond.  2008)  
พบวา ในแงของการเรียนรูขอเท็จจริงน้ัน การเรียนรูผานปญหาไมไดแตกตางจากการสอนแบบทั่วไป 
วาในการพัฒนาทักษะ เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ การสื่อสาร การทํางานรวมกับผูอ่ืน และประยุกต 
ใชความรูในสถานการณจริง วิธีการเรียนรูดังกลาวใหผลดีกวามาก  
 1.8 แนวคิดการจัดการเรียนรูจากปญหาโดยการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  โอเกิล (Ogle.  1986) ไดกลาวถึง KWL วาเปนกรอบที่ใชสําหรับเปนแนวทางการตั้งคําถาม
ของนักเรียน นอกจากนี้ Barell (2003) ยังไดกลาวอีกวา เขาไดใช KWL เปนกลยุทธในการเรียนการสอน
โดยใหนักเรียนอานขอมูลกอนมีการเรียนการสอน ซึ่งเปนวิธทีี่ประสบความสําเร็จในการจัดการเรียน   
การชั้นประถมศึกษา มหาวิทยาลัยและบัณฑิตวิทยาลัย 
  สําหรับการขยายของ KWL เปนกลยุทธการแกปญหาแบบ KWHLAQ บาแรลลล 
(Barell. 2007b; Hasna.  2004; Black, Foster; & Tindall.  2012) ไดอธิบายไว ดังน้ี 
   K (Know) หมายถึง อะไรที่นักเรียนคิดวาตนรู อะไรที่นักเรียนคิด ความสัมพันธ 
ขอเท็จจริง และช่ือในใจ โดยการสํารวจความรูเดิมของนักเรียน ซึ่งเปนขัน้ตอนที่สาํคัญในการเรียนรูทัง้หมด 
วิธีการแบบนี้ มันมีความชัดเจนวาอะไรที่ไมสามารถคิดใหมหรือแกไขได นั่นหมายความวา นักเรียนรู
สิ่งน้ันแลว 
   W (Want/ Need) หมายถึง อะไรที่นักเรียนตองการ หรือจําเปนตองรู อะไรที่นักเรียน
อยากรู แลวจึงขอความรูสึกความเปนเจาของของนักเรียนโดยการรองถามกับนักเรยีนใหระบุคําถาม
ของตวัเอง แลวใหจดคําถามไว ซึ่งอาจจะมีนักเรียนรวบรวมคําถามโดยการกาํหนดใหเปนปกตธิรรมดา 
ซึ่งบางครั้งถามวา “เรากําลังคนหาคําตอบอะไรอยู ดังน้ัน จึงควรวางตําแหนงบทบาทของนักเรียนให
เปนมืออาชีพรุนใหม วิธีการนี้อนุญาตใหนักเรียน หรือผูฝกสอน รวบรวมรายการพื้นที่ที่จําเปนตองมี
การถูกรวม 
   H (How) หมายถึง นักเรียนจะทําอยางในการคนหาคําตอบ สิ่งน้ีเปนความทาทาย
ใหกับนักเรียนในการคิดเกี่ยวกับสถานทีแ่ละนักเรียนจะหาคําตอบไดอยางไร ในการนี้ครูสามารถชวย
นักเรียนในการจัดระเบียบการหาคําตอบ (สืบสวน = Investigations) ที่จะดําเนินการควบคูไปกับการเรียน     
การสอนตามแนวคิดของครู ที่ครูเห็นวาเห็นวาเปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหนักเรียนเขาใจพื้นฐานของรายวิชา 
วิธีการนี้เปนความรับผิดชอบของผูเรียน แตอยางไรก็ตามอนุญาตใหผูสอนหรือครูรูวา ความจําเปนอะไร
ที่ถูกสํารวจและทรัพยากรอะไรที่จําเปนตองใชงานได 
   เม่ือ บาแรลล ถามนักเรียนชั้นประถมศึกษาวา H สามารถเปนอะไรไดบาง นักเรียน
หลายคนตอบวา “คุณครูจะรูไดอยางไร” คําถามนี้เปนอีกคําถามหนึ่งที่ดีสําหรับนักเรียนในการพจิารณา
ตลอดระยะเวลาการคนหาคําตอบของนักเรียน 
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   L (Learn) หมายถึง นักเรียนไดเรียนรูอะไร และครูไดเรียนรูอะไรบาง ตลอดระยะเวลา
การหาคําตอบครูจะบอกใหนักเรียนพูดเกี่ยวกับขอคนพบหรือเอกสารที่คนพบ ครูอาจจะแบงปนขอคนพบ
ของนักเรียนเปนกิจกรรมปดทาย วิธีการนี้เปนการเติมเต็มหลังจากทีมี่การใชเวลาในการสํารวจพื้นที่
และทรัพยากร 
   A (Apply) หมายถึง จะประยกุตใชขอมูลไดอยางไร อะไรที่ไดเรียนรูไปกับสิ่งที่คนพบ
และกับวิชาอ่ืน  ๆในชีวิตสวนตัวของนักเรียน วิธีการนี้เปนสิ่งที่มีความสําคัญตอผูที่มีความสนใจในการประเมิน 
เม่ือมีบางสวนไดรับการเรียนรูใหม เชน เน้ือหาเกี่ยวกับทฤษฎีใหม ซึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอเรียนรูวา
ขอมูลสามารถถูกใชใหเปนประโยชนไดอยางไร และสามารถถูกประยุกตใชไดอยางไร 
   Q (Questions) หมายถึง อะไรคือคําถามชุดใหมที่จะเกดิขึ้น ในขณะที่เราดําเนินการ
ผานหนวยและในขณะทีเ่ราแบงปนขอคนพบของเรากบัเพ่ือนรวมหองคนอ่ืนๆ เม่ือคุณไดเรียนรูสิง่ใหม
และคุณไดประยุกตใชขอมูลใหม ซึ่งตอนนี้จะมีคําถามใหมที่จะถูกตอบหรือไม ถาเปนเชนน้ัน กระบวนการ
ก็จะสามารถเริ่มตนขึ้นอีกครั้ง 
 นอกจากกลยุทธการแกปญหาแบบ KWHLAQ แลวบาแรลล (Barell.  2007b) ยังไดแนะนํา      
กลยุทธการแกปญหาแบบ O-T-Q ไว ดังน้ี 
  O (Observe) หมายถึง การสังเกตวตัถุ (Observe Objectively) 
  T (Think) หมายถึง การแสดงความคิดเห็น (Think Reflectively) 
  Q (Question) หมายถึง การถามที่พบบอย (Question Frequently) 
 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูจากปญหา 
  1.9.1 งานวิจัยในประเทศ 
   ยุรวัฒน คลายมงคล (2545: 87 – 89) ไดทําการพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
โดยการประยุกตแนวคิดการเรียนแบบใชปญหาเปนหลักในการเรียนรู เพ่ือสงเสริมสรรถภาพทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร กลุมตวัอยางจํานวน 15 คน 
การดาเนินการวิจัยแบงเปน 2 ขั้นตอน คือ ข้ันแรกเปนการวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอน
โดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลักในการเรียนรูเพ่ือสรางเสริมสรรถภาพทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร ข้ันที่สองเปนการวิจัย ซึ่ง
ทดลองเพื่อทดสอบกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น ผลการวิจัยในขั้นแรกสรปุไดวา กระบวนการเรียน  
การสอนโดยการประยุกตแนวคิดการใชปญหาเปนหลกัในการเรียนรู เพ่ือสรางเสริมสมรรถภาพทาง
คณิตศาสตรประกอบดวยขั้นตอน 7 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมปญหา 2) การสรางความเชื่อมโยงสูปญหา 
3) การสรางกรอบการศึกษา 4) ศึกษาคนควาโดยกลุมยอย 5) ตัดสินใจหาทางแกปญหา 6) การสราง
ผลงาน 7) ประเมินผลการเรยีนรู และผลการวิจัยในขัน้ที่สองพบวาคะแนนเฉลี่ยสมรรถภาพทางคณติศาสตร 
ในสวนทักษะการแกปญหา และทักษะการเชื่อมโยงของนักเรียนหลังการเรียนดวยกระบวนการเรียน
การสอนที่พัฒนาขึ้น สูงกวาเกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05  
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   ราตรี เกตบุตตา (2546: 96 – 98) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องผลของการเรียนแบบ
ใชปญหาเปนหลักตอความสามารถในการแกปญหาและความคิดสรางสรรคทางคณติศาสตรของนกัเรียน
ชั้นมัธยมศึกษา กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 70 คน แบงเปนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุมกลุมละ 35 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนแบบใชปญหาเปนหลักมีความสามารถ
ในการแกปญหาคณิตศาสตรสงูกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับนัยสําคญั .05 
แตมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับนัยสําคัญ .05  
   รังสรรค ทองสุขนอก (2547: 82 – 86) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรื่องชุดการเรียนการสอน
ที่ใชปญหาเปนหลักในการเรียนรู เรื่องทฤษฎีจํานวนเบื้องตน ระดับมัธยมศึกษาปที ่ 4 กลุมตัวอยาง 
จํานวน 15 คน ที่ไดจากการอาสาสมัคร ผลการวิจัยพบวานักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 ที่เรียนเรื่อง
ทฤษฎีจํานวนเบื้องตนโดยใชชุดการเรียนการสอนที่ใชปญหาเปนหลัก มีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแต
รอยละ 60 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม เปนจํานวนมากกวารอยละ 50 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับ
นัยสําคัญ .01  
   ศุภิสรา โททอง (2547) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับเรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู
ระหวาง การสอนโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการสอนตามคูมือของ สสวท กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร เรื่องการวัดความยาวในชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียน
ชั้นประถมศกึษาปที ่4 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2547 โรงเรยีนบานหนองไฮ (ประชานุกลูวทิยา) และ
โรงเรียนบานโนนสัง จํานวนโรงเรียนละ 20 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหา
เปนฐาน (PBL) มีผลการเรยีนรูสาระคณิตศาสตร เรื่องการวัดความยาว สงูกวานักเรยีนทีไ่ดรับการสอน
ตามคูมือของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชปญหา
เปนฐาน (PBL) สาระคณิตศาสตร เร่ืองการวัดความยาวมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
   เมธาวี พิมวัน (2549) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเร่ืองชุดการเรียนการสอนโดยใชปญหา
เปนฐานเรื่องพ้ืนที่ผิว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางจํานวน 16 คน เปนนักเรียนโรงเรียน
ศรีสุขวิทยาระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2548 ที่ไดจากการอาสาสมัคร ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที ่3 ที่เรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานเร่ืองพ้ืนที่ผิวดวยชุดการเรียนการสอน โดย
ใชปญหาเปนฐานมีผลการเรียนผานเกณฑตั้งแตรอยละ 60 ขึ้นไปของคะแนนเต็มเปนจํานวนมากกวา
รอยละ 60 ของจํานวนนักเรียนทั้งหมดที่ระดับนัยสําคัญ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียน
โดยใชปญหาเปนฐานในระดับมาก 
   สายใจ จําปาหวาย (2549) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกบัเรื่อง ผลการเรยีนดวยการจัดกิจกรรม       
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานและรปูแบบของ สสวท. เรือ่งบทประยกุต ที่มีตอผลการเรียนรูของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง 
บทประยุกต ชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชปญหาเปนฐาน มีประสิทธิภาพ 81.41/79.44 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
ที่กําหนด และดัชนีประสิทธผิล 0.7104 หรือมีคะแนนเพิม่ขึ้นคิดเปนรอยละ 71.04 นักเรียนทีเ่รียนดวย
กิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน มีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เจตคติตอ
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วิชาคณิตศาสตร และผลสัมฤทธิท์างการเรียนมากกวานักเรียนทีเ่รียนรูตามรูปแบบของ สสวท. อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่เรียนคณิตศาสตร เรื่อง บทประยุกต ดวยกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน และนักเรียนที่เรียนรูตามรูปแบบของ สสวท. มีความคงทนในการเรียนรู  
   เบญจมาศ เทพบุตรดี (2550) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับเรือ่ง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถในการวิเคราะห และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณติศาสตรของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที ่ 6 ระหวางการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และการจัดการเรียนรู
แบบปกติ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารทศนิยม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่จัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน มีผลสมัฤทธิท์างการเรียน ความสามารถในการคิดวเิคราะห สูงกวากลุมที่จัดกิจกรรม
การเรียนรูแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แตมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร
หลังเรียนไมแตกตางกัน 
   รัชนีวรรณ สขุเสนา (2550) ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับ เรื่อง บทประยกุต กลุมสาระ
การเรียนรูคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหา
เปนฐาน (PBL) กับการเรียนรูตามคูมือครู กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 โรงเรียนเมืองรอยเอ็ด สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษารอยเอ็ด เขต 1 
จํานวน 92 คน จาก 2 หองเรียน 1 หองเรียน จํานวน 46 คน ใชเปนกลุมทดลอง และนักเรียนอีก 1 หองเรียน
เปนจํานวน 46 คน ใชเปนกลุมควบคุม ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีเ่รียนจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานกัเรยีนทีเ่รียนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ
ที่ระดับ .05 มีความพึงพอใจในการเรียนรูโดยรวมอยูในระดับมาก ซึ่งไมแตกตางกัน นักเรียนที่เรียน
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) สามารถคงทนความรูหลังเรียนไดทั้งหมด 
สวนนักเรียนที่เรียนตามคูมือครู มีคะแนนเฉลี่ยการเรยีนรูหลังเรียนลดลง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 แสดงวา นักเรียนคงทนความรูไดนอยกวาคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
   เพ็ญศรี พิลาสันต (2551) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับ เร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองเศษสวน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) กับการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูตามวธิกีารปกติ ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง เศษสวน 
ชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) และที่จัดกิจกรรมการเรียนรู
ตามวิธปีกติมีประสิทธิภาพเทากับ 81.99/79.76 และ 80.90/74.66ตามลาดบั ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ 0.6374 และ 0.5450 ตามลาดับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5 ที่จัดกิจกรรม
การเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน (PBL) มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและแรงจูงใจใฝสมัฤทธิท์างการเรียน
สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยกิจกรรมการเรยีนรูตามวิธปีกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวน
ความคงทนในการเรียนรูไมแตกตางกัน 
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  1.9.2 งานวิจัยตางประเทศ 
   เอลเชฟเฟ (Elshafei, 1998: Online) ไดทําการศึกษาเพือ่เปรียบเทยีบผลการเรียนรู
ของนักเรียนดวยวธิีการเรยีนรูโดยใชปญหาเปนฐานกบัการเรียนแบบปกตใินวชิาพชีคณติ 2 โดยไดทํา 
การวิจัยกึ่งทดลองกบันักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายในเมืองแอตแลนตา จํานวน 15 หองเรียน 
342 คน แบงเปนหองเรียนแบบปกต ิ8 หอง และเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก 7 หอง ผลการวจัิยพบวา
นักเรียนทีเ่รียนดวยวธิีการเรียนโดยใชปญหาเปนหลัก มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักเรยีนที่เรียน
ดวยวิธกีารเรยีนแบบปกติอยางมีนัยสําคญั ซึ่งเปนผลมาจากการที่นกัเรียนเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 
สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการรวมกลุมกันแกปญหาและสามารถคิดคนวิธีการแกปญหา
ไดดีกวานักเรียนที่เรียนแบบปกติ 
   ปเดอรเซน (Pedersen.  2000) ไดศึกษาผลของเครื่องมือชวยใหคําแนะนํา ในการเรียน
จากปญหา พบวา เครื่องมือชวยใหคาแนะนําโดยตวัแบบพุทธิปญญา มีประสิทธิภาพกวาแบบอื่นๆ และ
ยังพบวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักสรางแรงจูงใจในการเรียนมากกวาการเรียนแบบอ่ืน 
   แม็คคาธี (McCarthy.  2001: Online) ไดทําการทดลองสอน ดวยวิธีการเรียนรูจาก
ปญหาในวิชาคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา เพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอดเรื่องทศนิยม โดยทําการทดลอง
กับนักเรียนเกรด 2 กลุมเล็กๆ ในเวลา 8 คาบๆ ละ 45 นาที โดยจุดมุงหมายเพื่อสํารวจความรูที่มีอยู
กอนแลวใหตัวนักเรียนและมีการวิเคราะหวาการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก สามารถพัฒนาความคิดรวบยอด
ทางคณิตศาสตรไดอยางไร จากหลักฐานการบันทึกเทปวิดีโอไดชี้ใหเห็นวา นักเรียนมีการพัฒนาความเขาใจ
ในคณิตศาสตรตลอดเวลาที่ไดพยายามหาวิธีแกปญหาโดยนักเรียนใชภาษาพูดเปนตัวบงชี้ถึงความรู
เกี่ยวกับทศนิยมที่ตัวนักเรียนมีอยูกอนแลว และความเขาใจความคิดรวบยอดใหมที่เกิดขึ้นกับทศนิยม
อยางถูกตอง 
   ชอร เอ็ม ชอร เจ และ บอกกส (Shore, M.; Shore, J.; & Boggs. 2004: 183 – 189) 
ไดศึกษาปจจัยภายนอกที่สนับสนุนการพัฒนาการเรียนโดยใชปญหาเปนฐานในวิชาคณิตศาสตร โดย
การพัฒนาหนงัสือคณิตศาสตรจํานวน 450 หนา เนื้อหาประกอบดวยปญหาที่หลากหลายสาขา แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบวานักเรียนทีเ่รียนโดยใชหนังสอืดังกลาวมีคะแนน
สูงกวากลุมควบคุมที่สอนโดยครูคนเดียวกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  
   แคนเตอรก และ เบเซอร (Canturk; & Baser.  2009a: 134 – 155, 2009b: 451 – 482) 
ไดศึกษา เจตคติของนักเรียน ครู และคณาจารยในมหาวิทยาลัยที่มีตอการเรียนโดยใชปญหาเปนฐาน 
เก็บขอมูลโดยการสัมภาษณนักเรียน 7 ระดับชั้น จํานวน 20 คน ครสูอนวชิาคณติศาสตรจํานวน 7 คน 
และคณาจารย 6 คน จาก 2 คณะในมหาวิทยาลยัทีใ่ชวิธกีารนี้ ในปการศกึษา 2005 – 2006 ผลการศกึษา
พบวา นักเรียน ครู และคณาจารยในมหาวิทยาลัยมีเจตคติที่ดี และไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรู
โดยใชปญหาเปนหลักที่มีตอทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน ใชแบบแผนการทดลองแบบ 
One Group Pretest-Posttest Design กลุมทดลองไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก กลุม
ควบคุมไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยปญหา 
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เปนหลักมีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่เรียนรูจากแบบปกติ 
   โคติก และ ซูลเจน (Cotic; & Zuljan.  2009: 297 – 310) ไดศึกษาเกี่ยวกับการจัด 
การเรียนรูจากปญหา และผลของการสอนที่มีตอความรูของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนอายุ 9 ป
จํานวน 179 คน ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลัก ผลการศึกษาพบวา ผลการจัดการเรียนรู
ของครูที่ยังไมจบการศึกษา ครูฝกหัด และครู มีคาเทากัน 
 จากรายงานวิจัยทั้งในและตางประเทศสรุปวา การเรียนรูโดยใชปญหาเปนหลักเปนกระบวนการ
เรียนรูโดยนักเรียนเปนศูนยกลาง นักเรียนไดคนควาหาขอมูลจากแหลงตางๆ เพ่ือนามาใชในการสราง
องคความรูตลอดจนนิสัยใฝรูใฝเรียน ซึ่งจะสงผลตอความสามารถในการพัฒนาตนเอง ใหมีผลตอผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแกปญหาสูงขึ้นเปนลําดับ 
 
2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวของกับพฤติกรรมกลุม 
 2.1 ความหมายของพฤติกรรมกลุม 
  กัลลี (Gully.  1960: 62 – 63) กลาววา กลุมมีความหมายมากกวาการที่บุคคลมาอยูรวมกัน 
ในสถานที่หน่ึงๆ แตจะประกอบดวยลักษณะ 3 ประการ ดังน้ี 
   1. สมาชิกแตละคนในกลุมจะตองยอมรับวตัถุประสงครวมกัน และมีการกระทําที่
สนองตอบตอความตองการของสมาชิกในกลุมดวย 
   2. ความสําเร็จของกลุมจะขึ้นอยูกับการทํางานรวมกันของสมาชิกในกลุม 
   3. มีการสื่อสารทางวาจาหรือเปนภาษาของกลุม 
  ซอว (Shaw.  1981:8) กลาววา กลุม หมายถึง บุคคล 2 คน หรือมากกวา ผูซึ่งมีปฏิสัมพันธกัน
ในลักษณะที่วา แตละบุคคลมีอิทธิพลซึ่งกันและกัน  
  บารเกอร และคนอ่ืนๆ (Barker; et al.  1987: 8 – 14) กลาวไววา พฤตกิรรมการทํางานกลุม  
หมายถึง กลุมยอยที่มีสมาชกิตั้งแต 3 – 5 คน มารวมตวักัน เพ่ือการเผชิญหนากัน มีเปาหมายรวมกัน  
และมีความสัมพันธตอกันในชวงเวลาหนึ่ง 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2540: 26) กลาวไววา กลุม (Group) หรือกลุมสัมพันธ (Group  
Dynamics) หรือพฤติกรรมกลุมหรือการทํางานกลุม (Group Process) สรุปไดวา หมายถึง การที่คน
ตั้งแต 2 คน ขึ้นไป มีความคิด มีการกระทํา มีการปฏิสัมพันธตอกัน มีแรงจูงใจรวมกันในการกระทําสิ่งใด
สิ่งหน่ึงโดยที่แตละคนในกลุมมีอิทธิพลและไดรับอิทธิพลตอกันและกัน แตอาจจะมีวัตถุประสงครวมกัน
หรือไมก็ได 
  ไสว ฟกขาว (2542: 8) ไดกลาววา กระบวนการกลุม หมายถึง แนวทางใหผูเรียนใชกลุม
เพ่ือชวยกันสรางความรูโดยประสานความรวมมือ ประสานความคิด ทํางานรวมกัน รับผิดชอบรวมกัน
จนบรรลุเปาหมายการทํางานกลุมควรเปนการทํางานที่มีประสิทธิภาพ คือ หัวหนาดี สมาชิกดี และ
กระบวนการทํางานดี การเรียนรูแบบเปนกลุม หรือใชวิธีสอนกลุมสัมพันธเปนการเรียนการสอนที่เนน
ผูเรียนเปนสําคัญ เปนกระบวนการที่ใหนักเรียนมีสวนรวมในการะบวนการเรียนรู  
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  สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545: 124) กลาวไววา การจัดการเรียนรูพฤติกรรมกลุม  
เปนกระบวนการเรียนรูของสมาชิกแตละคนและสมาชิกแตละคนในกลุมก็มีอิทธิพลและปฏิสัมพันธตอกัน
และกัน 
  ประทีป แสงเปยมสขุ (2546: 1) กลาววา พฤติกรรมกลุม คือ พฤติกรรมของบุคคลตั้งแต  
2 คน ขึ้นไป โดยมีจุดมุงหมายรวมกันมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกที่มีบทบาทของผูฟงกลุม สมาชิกกลุม
และพฤติกรรมของกลุม 
  กาญจนา ไชยพันธุ (2549: 3) กลาวไววา พฤตกิรรมกลุม คือ การที่บคุคลมารวมกนัเพ่ือ
ศึกษาประสบการณของกลุมหลายๆ ฝาย ศึกษาพฤติกรรมการเปนผูนํา ผูตาม ความคิด ฝกปฏสิัมพันธ
ระหวางบุคคล และมีการศึกษาจากประสบการณ โดยผูศึกษาจะตองเขาไปมีสวนรวมในประสบการณ
การเรียนรูที่จัดขึ้น 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา พฤติกรรมกลุม หมายถึง พฤติกรรมการทํางานที่สมาชิกภายในกลุม
ตองปฏิบตัิกิจกรรมโดยมีจุดมุงหมายรวมกนั สมาชิกมีปฏิสัมพันธกัน มีการทํางานประสานความคดิและ
แลกเปลี่ยนความคิดซึ่งกันและกัน 
 2.2 องคประกอบของพฤติกรรมกลุม 
  จอหนสัน และ จอหนสัน (Johnson; & Josnson.  1991: 10 – 15) กลาววา องคประกอบ
ของการเรียนการสอนในแนวจิตวิทยาพฤติกรรมการทํางานกลุม มี 5 ประการ ไดแก 
   1. ความสัมพันธเชิงบวก (Positive Interdependence) สมาชิกในกลุมตองรวมกัน
ในการวางแผน รวมคิด รวมทํา และชวยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อใหเกิดการเรียนรู 
   2. การปฏิสัมพันธอยางใกลชิด (Face to Face Interaction) สมาชิกในกลุมจะชวยเหลือ
เอ้ืออาทรตอกัน 
   3. การตรวจสอบความรับผิดชอบของแตละคน (Responsibility) เปนหนาที่แตละกลุม
ที่ตรวจสอบวา สมาชิกไดเรียนรูไดถูกตองหรือไม 
   4. การฝกทกัษะภายในกลุม (Interpersonal and Small Group Skill) สมาชิกทุกคน
จะตองไดรับการฝกทักษะภายในกลุมในเรื่องการรับฟง การยอมรับความคิดเห็น 
  ประทีป แสงเปยมสุข (2546: 15) กลาววา องคประกอบของพฤติกรรมการทํางานกลุม
ประกอบไปดวย 
   ทักษะที่ 1 พฤติกรรมการทํางานกลุมจะไดผลดีหรือไม มากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับ 
    1. หัวหนากลุม 
    2. สมาชิกกลุม 
    3. วิธีทํางานกลุม 
 ในการสอนเนื้อหาใดก็ตาม เม่ือครูใหนักเรียนทํางานเปนกลุมครูควรใหนักเรียนผลดักันเปน
ผูสังเกตการณ เพ่ือจะปรับปรุงพฤติกรรมสมาชิกในกลุมใหเหมาะสมขึ้น 
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   ทักษะที่ 2 ความสําคัญและประโยชนของการรวมกลุมกบับุคคลหลายแบบ เพ่ือใหงาน 
สําเร็จบรรลเุปาหมายที่กําหนด องคประกอบที่สาํคัญอยางมาก คือ สมาชิกกลุม ในการเขากลุมน้ัน สมาชิก
ไมควรยึดม่ันกับกลุมเพ่ือนของตน เพ่ือเปนสมาชิกที่สนิทกัน แตควรตระหนักถึงความสําคัญและเห็น
ถึงประโยชนของการทํางานรวมกับสมาชกิคนอื่นดวย โดยคํานึงถึงความสําเร็จของงานเปนหลัก บางครั้ง
ตองมีประสบการณและความรูแตกตางกัน 
   ทักษะที่ 3 การสรางบรรยากาศที่ดีในการอภิปราย 
    1. การอภิปรายกลุมเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยใหสมาชิกกลุมทกุคนมีโอกาสปรึกษา 
หารือกัน โดยใหขอมูล และความคิดเห็นแกกันและกันทําใหกลุมไดมีโอกาสคิดรวมกัน  
    2. การอภิปรายกลุมที่ดีจะตองมีบรรยากาศที่ดีประกอบดวยการใหความสนใจ
ตอการอภิปราย การรับฟง การยอมรับกันและการสนับสนุนกันและกัน 
    3. การใหความสนใจตอการอภิปราย หมายถึง การที่สมาชิกกลุมแสดงความกระตือรือรน
ที่จะคิดและอภิปรายรวมกัน 
    4. การรับฟงกัน หมายถึง การที่สมาชิกกลุมตั้งใจฟง ไมแยงกันพูด ไมพูด
เพียงคนเดียวหรือพูดมากเกินไป ควรมีการรับฟงกันอยางตั้งใจ 
    5. การยอมรับกัน หมายถึง การแสดงออกที่แสดงถึงความเคารพตอบุคคลอื่น     
ไมแสดงความรังเกียจ ไมวิพากษวิจารณบุคคล หรือความคิดเห็นของคนอื่นอยางไมมีเหตุผลเพราะจะ
ทําใหสมาชิกไมกลาแสดงความคิดเห็น 
    6. การสนับสนุนกัน หมายถึง การที่สมาชิกกลุมใหกําลังใจแกกันและกัน โดย
เม่ือเห็นวาความคิดดี นาชมเชย การสนับสนุนจะชวยใหสมาชิกเกิดความรูสึกที่ดี 
    7. ผูฟงการอภิปรายและสมรชกิกลุมจําเปนตองรวมกันสรางบรรยากาศที่ดีแกกลุม  
เพ่ือจะไดสามารถอภิปรายรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  ดวงเดือน ออนนวม และ ทศินา แขมมณี (2548: 82 – 85) กลาววา องคประกอบของ
พฤติกรรมการทํางานกลุมมี 3 องคประกอบดวยกัน คือ 
   1. ผูนํากลุม 
   2. สมาชิกของกลุม 
   3. กระบวนการทํางาน 
   พฤติกรรมการทํางานกลุมจะมีประสิทธิภาพไดตองอาศัยองคประกอบทั้ง 3 ที่ดี คือ 
มีความเขาใจในบทบาทหนาที่ของตนและมีทักษะกระบวนการดําเนนิการที่ดี ดังตอไปน้ี 
    1. บทบาทและทกัษะที่จําเปนสําหรับผูนํากลุม คือ 
     1.1 บทบาทเกี่ยวกับงาน 
      1.1.1 การวางแผน 
      1.1.2 การแบงงานและมอบหมายงาน 
      1.1.3 การริเริ่มความคิด 
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      1.1.4 การกระตุนใหสมาชิกกลุมมีสวนรวมอยางทั่วถึง 
      1.1.5 การประสานความคิด 
      1.1.6 การติดตามงาน 
      1.1.7 การแกปญหา 
      1.1.8 การใหคําแนะนําและความชวยเหลือ 
      1.1.9 การสรุปผลงาน ประเมินผล และปรับปรุงงาน 

     1.2 บทบาทเกี่ยวกับการรวมกลุม 
      1.2.1 การสรางบรรยากาศการทํางาน 
      1.2.2 การดูแลสมาชิกอยางทั่วถงึ 
      1.2.3 การรับฟง การยอมรับและพิจารณาความคิดเห็น 
      1.2.4 การสนับสนุน เสริมแรงสมาชิกกลุม 
      1.2.5 การประนีประนอม ลดความขัดแยง 
     1.3 คุณสมบัติเฉพาะตน 
      1.3.1 ใจกวาง   
      1.3.2 มีน้ําใจ 
      1.3.3 ยุติธรรม   
      1.3.4 เสียสละ 
      1.3.5 อดทน    
      1.3.6 สามารถควบคุมอารมณ 
      1.3.7 มีความรู   
      1.3.8 มีมนุษยสัมพันธที่ดี 
      1.3.9 ใฝรู ใฝพัฒนา   
      1.3.10 มีเหตุผล 
    2. บทบาทและทกัษะที่จําเปนสําหรับสมาชกิกลุม คือ 
     2.1 บทบาทเกี่ยวกับงาน 
      2.1.1 การวางแผน 
      2.1.2 การใหขอมูล ความคิดเห็นและขอมูลปอนกลับแกกลุม 
      2.1.3 การริเริ่มความคิด 
      2.1.4 การซักถาม ขอขอมูล ความคิดเห็นและขอมูลปอนกลับจากกลุม 
      2.1.5 การสื่อสารความหมายอยางมีประสิทธิภาพ 
      2.1.6 การประสานความคิดเห็นและขอมูล 
      2.1.7 การโตแยงอยางสรางสรรค 
      2.1.8 การใหความรวมมือแกกลุมในการทํางาน 
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      2.1.9 การชวยอํานวยความสะดวกแกกลุมในการทํางาน 
      2.1.10 การปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายดวยความรับผิดชอบ อยาง
เต็มความสามารถ 
      2.1.11 การเคารพมตกิลุม 
      2.1.12 การสรุปผลงาน การประเมินผลงาน และปรับปรุงผลงาน 
     2.2 บทบาทเกี่ยวกับการรวมกลุม 
      2.2.1 การชวยสรางบรรยากาศในการทํางาน 
      2.2.2 การใหความสนใจแกผูรวมงาน 
      2.2.3 การรับฟงและยอมรับผูรวมงาน 
      2.2.4 การสนับสนุน ใหกําลังใจกันและกัน 
      2.2.5 การประนีประนอม ผอนปรน 
      2.2.6 การใหความชวยเหลือผูอ่ืน 
      2.2.7 การมปีฏิสัมพันธในทางบวกตอกัน 

     2.3 คุณสมบัติเฉพาะตน 
      2.3.1 ความรับผิดชอบ 
      2.3.2 การเสียสละ 
      2.3.3 ความอดทน 
      2.3.4 การเขาใจผูอ่ืน 
    3. กระบวนการทํางานกลุมอยางเปนระบบ คือ 
     3.1 การวางแผน 
      3.1.1 การกําหนดจุดมุงหมายในการทํางาน 
      3.1.2 การระบุลักษณะงานที่จะตองทํา 
      3.1.3 การหาวิธีการทํางานที่เหมาะสม 
      3.1.4 การจัดลําดับงาน 
      3.1.5 การแบงงานและมอบหมายงาน 
      3.1.6 การกําหนดวิธีประสานงาน 
     3.2 การปฏิบัติงานตามแผน 
      3.2.1 การทบทวนแผนงานใหเขาใจตรงกัน 
      3.2.2 การปฏิบัติงานตามบทบาทหนาที่ 
      3.2.3 การติดตามงาน 
      3.2.4 การแกปญหา และใหความชวยเหลือในการปฏิบัติงาน 
     3.3 การสรุป ประเมินผล และปรบัปรุงงาน 
      3.3.1 การรวบรวมขอมูลการทํางานและผลงาน 
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      3.3.2 การประเมินผลงาน กระบวนการ และผูรวมงาน 
      3.3.3 การปรับปรุงงาน 
  มาเลียม พินิจรอบ (2549: 28) กลาววา องคประกอบของพฤติกรรมกลุมทีส่ําคัญมี 3 ประการ  
ไดแก 
   1. ผูนํา คือ ผูที่ทําหนาที่นํากลุมใหสามารถทํางานบรรลุเปาหมายตามที่ตองการ และ 
มีประสิทธิภาพ 
   2. สมาชิกตองเขาใจบทบาทของตน ไดแก บทบาทเกี่ยวกับการทํางาน ซึ่งสมาชิก
ทุกคนควรชวยเหลือกัน มีการเสนอแนวคิด ตลอดจนการแกปญหาเมื่อเกิดมีความขัดแยงกัน 
   3. กระบวนการทํางาน ตองมีกระบวนการทํางานที่ดี มีคุณภาพ ไดแก 
    3.1 มีจุดมุงหมายของงาน 
    3.2 มีการวางแผนงาน 
    3.3 ปฏิบัตติามแผน และติดตามงาน 
    3.4 การประเมินผลและปรบัปรุงงาน 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับองคประกอบของพฤติกรรมการทํางานกลุมขางตน พอจะสรุปไดวา
พฤติกรรมกลุมน้ัน มีองคประกอบที่สําคญัอยู 3 ประการ คือ 
  1. ผูนํากลุม คือ ผูที่ทําหนาที่เปนผูนํากลุมสามารถทํางานไดบรรลุตามวตัถุประสงคที่
กลุมไดกําหนดไว ผูนํากลุมจะมีหนาทีใ่นการรวมวางแผนงาน แบงงานและมอบหมายงานใหแกสมาชกิ
ในกลุมไดมีสวนรวมอยางทั่วถึง 
  2. สมาชิกกลุม คือ บุคคลที่มีสวนรวมในการรวมคิด รวมทํา รวมวางแผนงาน และปฏิบัติงาน
ที่ไดรับมอบหมายอยางเต็มความสามารถ เพ่ือชวยใหกลุมบรรลุตามจุดมุงหมายที่ตองการ 
  3. กระบวนการทาํงาน คือ วิธกีารที่กลุมนํามาใชในการดําเนนิงานเพื่อนําไปสูเปาหมาย  
ซึ่งการที่จะดําเนินงานใหมีคุณภาพนั้นจะตองประกอบดวยกระบวนการ ดังตอไปน้ี 
   3.1 ทําความเขาใจในจุดมุงหมายของงาน 
   3.2 วางแผนงาน 
   3.3 ปฏิบัตติามแผนงานและติดตามผลงาน 
   3.4 ประเมินผลและปรับปรุงผลงาน  

 2.3 หลักการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
  เดวิดสัน (วชัรี ขันเชื้อ.  2545: 17 – 18; อางอิงจาก Davidson.  1974: 101 – 106) ไดอธิบาย
ถึงหลักการเรยีนเปนกลุมไว ดังน้ี 
   1. ใชแบบทดสอบ 3 ฉบับ เพ่ือชวยในการแบงกลุม ซึ่งแบงนักเรียนออกเปนกลุมๆ ละ 
4 – 6 คน ประมาณ 4 – 5 กลุมตอหน่ึงหองเรียน และจัดใหสมาชิกในแตละกลุมมีทัง้เด็กเกง ปานกลาง  
ออน โดยใหมีความสมดุลระหวางกลุม ในการจัดกลุมพิจารณาสังคมมิติดวยเพ่ือใหนักเรียนรวมมือกัน
ในการทํางานกลุม 
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   2. ความกาวหนาของการเรียนแตละคนอยูที่ความรวมมือในการทํางานโดยที่นักเรียนเกง
จะชวยเหลือนักเรียนที่ออน ทําใหนักเรียนที่ออนเรียนรูไดดีขึ้น จึงทําใหคะแนนเฉลี่ยของกลุมสูงขึ้น 
   3. การแขงขนัในระหวางกลุม กลุมไหนที่ไดคะแนนเฉลี่ยของกลุมสูงสุดจะไดรับรางวลั  
จึงทําใหนักเรียนทุกคนภายในกลุมรวมมือกันทํางานอยางดีที่สุด 
   4. ถานักเรียนมีปญหาโดยนักเรียนในกลุมไมมีใครทําได  ครูอธิบายใหตัวแทนของ
แตละกลุมฟงพรอมกันหรืออธิบายใหคนใดคนหนึ่งฟงแลวกลับไปอธบิายใหเพ่ือนคนอ่ืนในกลุมฟง 
   5. การวัดผลมีการทดสอบยอย แตละคนจะรับผิดชอบคะแนน และในการทดสอบ
แตละคนจะไมปรึกษากัน กลุมใดไดคะแนนเฉลี่ยสูงจะเปนกลุมชนะเลิศ หลังเรียนไปแลว 10 สัปดาห และ
ทดสอบไปแลว 5 ครั้ง แลวใหนักเรียนทําแบบสอบถามเพื่อทราบถึงผลการเรียนและความรูสกึนึกคิดของ
นักเรียนที่มีตอการเรียนเปนกลุม ตลอดจนขอบกพรองที่ควรแกไขหรือใหความชวยเหลือ 
  จอยส และ วีล (Joyce; & Weil.  1996: 80 – 88) ไดกลาววา หลักการเรียนรู โดย
กระบวนการกลุม มีขั้นตอน ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 ใหผูเรียนไดเผชิญกับปญหา หรือสถานการณปญหาที่ทาทายความคิดของ
นักเรียน 
   ข้ันที่ 2 ใหสมาชิกในกลุมรวมกันแสดงความคิดเห็นจากปญหาที่ไดรับ 
   ข้ันที่ 3 ใหผูเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนในการแสวงหาความรู ครูผูสอนจะคอย
ใหคําแนะนําในการทํางานรวมกัน 
   ข้ันที่ 4 ใหผูเรียนดําเนินการหาความรู เปนการคนหาความรูตามทีส่มาชิกในกลุม ได 
รวมกันวางแผนไว 
   ข้ันที่ 5 ใหผูเรียนวิเคราะหขอมูล สรุปผลขอมูล นําเสนอ และอภิปรายผล 
   ข้ันที่ 6 ใหผูเรียนกําหนดประเด็นปญหาที่ตองการหาคําตอบ 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2540: 31) ไดกลาวถึงการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุม มีหลักการ
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนสรุปได ดังน้ี 
   1. เปนการเรียนการสอนที่ยึดนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียน โดยนักเรียนทุกคน
มีโอกาสเขารวมกิจกรรมใหมากที่สุด เพราะการเขารวมและมีบทบาทในการเรียน จะชวยใหผูเรียนมีความพรอม
มีความกระตือรือรน และมีความสุขในการเรียน 
   2. เปนการเรียนการสอนที่เนนใหนักเรียนไดเรียนรูจากกลุมใหมากที่สุด กลุมจะเปน
แหลงความรูทีส่ําคัญ ที่ฝกฝนใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และสามารถปรับตวัและทาํงานเขากบัผูอ่ืนได 
   3. เปนการสอนที่ยึดหลักการคนพบ และสรางสรรคความรูดวยตัวของนักเรียนเอง
โดยครูเปนผูจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนพยายามคนหาและพบคําตอบดวยตนเอง อันจะทําให
ผูเรียนจดจําไดดีและจําไดนาน 
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   4. เปนการสอนที่ใหความสําคัญของกระบวนการเรียนรูวา เปนเครื่องมือที่จําเปน
ในการแสวงหาความรูและคาํตอบตางๆ ครูจะตองใหความสําคญัของกระบวนการตางๆ ในการแสวงหา
คําตอบ ใชมุงอยูที่คําตอบ โดยไมคํานึงถึงกระบวนการและวธิีที่ไดมาซึ่งคําตอบ 
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545ก: 125) กลาวไวถึง หลักการจัดการเรียนรู โดย
กระบวนการกลุม มีดังน้ี 
   1. เปนวธิีการที่ฝกฝนผูเรียนเปนศูนยกลางทางการเรียนรู โดยใหผูเรียนทุกคนมีโอกาส
เขารวมกิจกรรมมากที่สุด 
   2. ใหผูเรียนไดเรียนรูจากกลุมมากที่สุด 
   3. ใหผูเรียนคนพบและสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
   4. ใหความสําคัญของกระบวนการเรียนรู ผูสอนจะตองใหความสําคัญของกระบวนการ
ตางๆ ในการแสวงหาคําตอบ 
  ประทีป แสงเปยมสุข (2546: 1 – 3) กลาวไววา หลกัการสอนตามหลักการเรียนรูของ
กระบวนการกลุม มีดังน้ี 
   1. หลักการสอนยึดผูเรียนเปนสําคัญ ครูพยายามจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนมี
โอกาสเขารวมกิจกรรมไดมากที่สุดเทาที่จะมากได เพราะการที่ผูเรียนมีบทบาทตางๆ จะชวยใหผูเรียน
เกิดความรับผิดชอบ ความกระตือรือรนที่จะเรียน 
   2. หลักการสอนยึดกลุมเปนแหลงความรูสําคัญ ผูเรียนจะมีโอกาสเรียนรูจากกลุมไดมาก  
มนุษยตองอยูรวมกับผูอ่ืน ทั้งความคิด ความรูและพฤติกรรมมีผลตอกระบวนการกระทบกันอยูเสมอ
การฝกใหเรียนรูในลักษณะกลุมจะชวยใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และเรียนรูทีจ่ะปรับตวัใหสามารถ
อยูและทํางานกับผูอ่ืนได 
   3. หลักการสอนที่ยึดการคนพบดวยตนเอง เปนการะบวนการสําคัญในกระบวนการเรียนรู  
ซึ่งเนนใหครูพยายามจัดการเรียนการสอน สงเสริมใหผูเรียนพยายามคนหาและพบคําตอบ ซึ่งจะทําให
ผูเรียนจดจําไดดี มักจะมีผลกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดมากกวาการเรยีนรูที่ไดจากการบอกเลา
จากผูอ่ืน 
   4. หลักการสอนที่ยึดความสําคัญของกระบวนการเรียนรู วาเปนเครื่องมือที่จําเปน
สําหรับการแสวงหาความรูและคําตอบตางๆ ดังนั้นครูจึงพยายามใหผูเรียนไดคิดวิเคราะหถึงกระบวนการ
ตางๆ ในการแสวงหาคําตอบ ไมใชเพียงมุงเพียงคําตอบ โดยไมคํานึงถึงกระบวนการและวธิีการที่ได
คําตอบนั้นมา 
   5. หลักการสอนที่ยึดความสําคัญของการนาํความรูไปใชในชีวติประจําวนั ดังน้ัน ครู
จึงควรพยายามจัดกระบวนการเรียนการสอน สงเสริมใหผูเรียนมีโอกาสคิดคนหาแนวทางนําความรูความเขาใจ
ไปใชในชีวิตประจําวัน รวมทั้งพยายามติดตามผลการปฏิบัติของผูเรียน 
  ชัญญา อภิปาลกุล (กาญจนา ไชยพันธ.  2549: 62 – 63; อางอิงจาก ชัญญา อภิปาลกุล.  
2542: 13) กลาวถึง หลักการในการจัดกระบวนการกลุมในการเรียนการสอนไว ดังน้ี 
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   1. ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยเนนใหครูพยายามจัดการเรียนการสอนโดยใหผูเรียน
มีโอกาสไดทํากิจกรรมใหนักเรียนไดรวมกจิกรรมไดทั่วทกุคน เพราะการที่ผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมหรือ
มีโอกาสทํากิจกรรมในขณะที่เรียนนั้น ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูโดยตรง 
   2. ยึดกลุมเปนแหลงความรู โดยครูพยายามจัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดมีโอกาส
เรียนรูจากกลุมไดมาก โดยยึดหลักวา มนษุยเปนสตัวสังคมซึ่งตองอาศัยอยูรวมกันกับผูอ่ืน ซึ่งตองอาศัย
พฤตกิรรมความรูสึกนึกคิดทีมี่ผลกรทบตอกันและกนัอยูเสมอ จากการที่ผูเรียนไดฝกการเรียนรูจากกลุม
ในลกัษณะดังกลาว ทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และเรียนรูทีจ่ะปรบัตวัใหสามารถอยูและทํางาน
รวมกับผูอ่ืนไดดีนั้น คือ ผูเรียนสามารถปรับตัวเขากับบคุคลในสังคมไดดี 
   3. ยึดหลกัการคนพบดวยตนเองเปนกระบวนการสําคัญในการเรียนรู โดยกิจกรรม
กลุมหรือในกระบวนการกลุมที่ผูสอนจัดใหเขาทาํใหคนพบตวัเอง เขาใจตวัเอง ทําใหผูเรียนมักจะจดจําไดดี  
และทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไดมากกวาการเรียนรูที่ไดรับจากคําบอกเลาจากผูอ่ืน 
   4. ยึดหลักสําคัญของกระบวนการเรียนรูวาเครื่องมือที่ชวยใหเกิดการแสวงหาความรู
และคําตอบตางๆ นั้น ครูหรือผูสอนควรพยายามใหผูเรยีนไดรูจักคิด วิเคราะหถึงกระบวนการและวิธีการ
ตางๆ ในการแสวงหาคําตอบ 
   5. ยึดความสําคัญของการนําความรูไปใชในชวีติประจําวันวา เปนสิ่งจําเปนที่จะชวยให
การเรียนรูของผูเรียนมีความหมายยิ่งขึ้น ดังน้ันควรจัดกระบวนการกลุมที่ประกอบการเรียนการสอนนั้น  
สงเสริมใหผูเรียนไดมีโอกาสคิดคนหาแนวทางที่จะนําความรู ความเขาใจที่ไดรับจากการเรียนไปใชใน
ชีวติประจําวัน 
 จากการที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา หลักในการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม มีดังน้ี 
  1. เนนการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรยีนเปนศูนยกลางการเรียนรู โดยเนนใหนักเรยีน
ทุกคนไดรวมปฏิบัติกิจกรรมมากที่สุด เพราะการลงมือปฏิบัตินั้นถือไดวานักเรียนไดรับประสบการณตรง 
  2. เนนการจัดการเรียนการสอนที่ใหผูเรียนไดเรียนรูจากกลุม จากการปฏิบัติกิจกรรม
ภายในกลุม นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและความรูซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังสงเสริมใหนักเรียน
เกิดความเขาใจและสามารถปรับตัวใหทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
  3. เนนการจัดการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนไดคนพบความรูดวยตนเองจากกิจกรรมกลุม
ซึ่งจะทําใหนักเรียนสามารถจดจําและเขาใจความรูที่ไดรับมานั้นไดดีและนาน 
  4. เนนการจัดการเรียนการสอนที่ใหความสําคัญของกระบวนการเรียนรูหรือกระบวนการ
ที่ใชในการแสวงหาคําตอบ ซึ่งครูผูสอนควรแนะแนวทางการใหนักเรียนไดรูจักคิดและวิเคราะหกระบวนการ
ตางๆ เหลานั้นไดดวยตนเอง 
  5. เนนการจัดการเรียนการสอนที่สามารถนําไปประยุกตใชไดในชวีิตประจําวัน ซึ่งถือวา
เปนหลักที่สําคัญที่สุดในการที่จะประเมินไดวา การจัดการเรียนการสอนโดยกระบวนการกลุมน้ันไดผล
มากนอยเพียงใด 
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 2.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2540: 32 – 33) ไดกลาวถึงรูปแบบการสอนกระบวนการกลุม ควรมี
รูปแบบและขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ตั้งจุดมุงหมายการเรียนการสอน ทั้งจุดมุงหมายทั่วไป และจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
   2. การจัดประสบการณ โดยเนนใหผูเรียนลงมือประกอบกิจกรรมดวยตนเอง และ    
การทํางานเปนกลุม เพ่ือใหมีประสบการณในการทํางานกลุม ซึ่งมีขั้นตอน ดังน้ี 
    2.1 ขั้นนํา เปนการสรางบรรยากาศและสมาชิกของผูเรียนใหมีความพรอมในการเรียน
การสอน การจัดสถานที่ การแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอย แนะนําวิธีการดําเนินการสอนกติกาหรือเกณฑ
การทํางาน ระยะในการทํางาน 
    2.2 ขั้นสอน เปนขัน้ที่ครลูงมือสอน โดยใหนักเรยีนลงมือปฏบิตัิกิจกรรมเปนกลุมๆ  
เพ่ือใหเกิดประสบการณตรง โดยที่กิจกรรมตาง  ๆจะตองคักเลือกใหเหมาะสมกับเน้ือเร่ืองในบทเรียน กิจกรรม
เกมและเพลง บทบาทสมมุติ สถานการณจําลอง การอภิปรายกลุม เปนตน 
    2.3 ขั้นวิเคราะห เม่ือดําเนินการจัดประสบการณการเรียนรูอยูแลว จะใหนกัเรียน
วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมตางๆ ความสัมพันธในกลุม ตลอดจนความรวมมือ
ในการทํางานรวมกัน โดยวเิคราะหประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก และการรบัรูของผูเรียน แสดง
ขอคิดที่ไดจากการทํางานกลุมใหผูอ่ืนไดรับรู เปนการถายทอดประสบการณการเรียนรูซึ่งกันและกัน  
ขั้นวเิคราะหจะชวยใหนักเรยีนเขาใจตนเอง เขาใจผูอ่ืน และมองเห็นปญหาและวธิีการทํางานทีเ่หมาะสม  
เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุงการทํางาน เปนการถายโอนประสบการณเรียนรูที่ดี จะชวยใหผูเรียน
คนพบแนวคดิที่ตองการดวยตนเองเปนการขยายประสบการณการเรียนรูใหถูกตอง 
    2.4 ขั้นสรปุและนาํหลักการไปประยุกตใช นักเรียนสรปุ รวบรวมความคิดใหเปน
หมวดหมู โดยครูกระตุน ใหแนวทางและขอสรุป จากนั้นนําขอสรุปที่คนพบจากเนื้อหาวิชาที่เรียนไป
ประยุกตใชใหเขากับตนเองและหลักการที่ไดไปใชเพ่ือปรบัปรุงตนเอง ประยุกตใชใหเขากับคนอ่ืน ประยุกต
เพ่ือแกปญหา และสรางสรรคสิ่งที่เกิดประโยชนตอสงัคม ชมุชน และดํารงชีวติประจําวัน เชน การปรบัปรุง
บุคลิกภาพ เกิดความเห็นอกเห็นใจ เคารพสิทธิของผูอ่ืน แกปญหา ประดิษฐสิ่งใหม เปนตน 
    2.5 ขั้นประเมินผล เปนการประเมินผลวา เรียนบรรลตุามเปาหมายมากนอยเพียงใด  
โดยประเมินทั้งดานเนื้อหาวิชาและดานกลุมสัมพันธไดแก  ประเมินดานมนุษยสัมพันธ  ผลสัมฤทธิ์
ของกลุม  เชน  ผลการทํางาน  ความสามัคคี  คุณธรรมหรือคานิยมของกลุม  ประเมินความสัมพันธ
ในกลุมจากการใหสมาชิกติชม หรือวิจารณแกกันโดยปราศจากอคติ จะทําใหผูเรียนสามารถประเมินตนเอง
ไดและผูสอนเขาใจนักเรียนได อันจะทําใหผูเรียนผูสอนเขาใจปญหาซึ่งกันและกัน ซึ่งเปนหนทางในการนําไป
พิจารณาแกปญหาและจัดประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน 
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545ก: 125 – 127) กลาวไววา การจัดการเรียนรูโดย
กระบวนการกลุมมี ดังน้ี 
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   1. ขั้นตั้งจุดมุงหมายของการจัดการเรียนรู กอนที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู ผูสอน
จะตองตั้งจุดมุงหมายของการเรียนรู 
   2. ขั้นการจัดประสบการณการเรยีนรู โดยเนนใหผูเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง 
และทํางานเปนกลุม ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
    2.1 ขั้นนํา เปนการสรางบรรยากาศและสมาชิกของผูเรียนใหมีความพรอม ใน
การเรียนการสอน การจัดสถานที่ การแบงผูเรียนออกเปนกลุมยอย แนะนําวิธีการดาํเนินการสอน กติกา  
หรืกฎเกณฑการทํางาน ระยะเวลาในการทํางาน   
    2.2 ขั้นสอน เปนขั้นที่ครูลงมือสอน โดยใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมเปนกลุมๆ  
เพ่ือใหเกิดประสบการณตรง โดยที่กิจกรรมตางๆ จะตองคักเลือกใหเหมาะสมกับเนื้อเรื่องในบทเรียน  
กิจกรรมเกมและเพลง บทบาทสมมุติ สถานการณจําลอง การอภิปรายกลุม เปนตน 
    2.3 ขั้นวเิคราะห เม่ือดําเนินการจัดประสบการณการเรียนรูอยูแลว จะใหนกัเรียน
วิเคราะหและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมตางๆ ความสัมพันธในกลุม ตลอดจนความรวมมือ
ในการทํางานรวมกัน โดยวเิคราะหประสบการณที่ไดรับจากความรูสึก และการรบัรูของผูเรียน แสดง
ขอคิดที่ไดจากการทํางานกลุมใหผูอ่ืนไดรับรู เปนการถายทอดประสบการณการเรียนรูซึ่งกันและกัน  
ขั้นวเิคราะหจะชวยใหนักเรยีนเขาใจตนเอง เขาใจผูอ่ืน และมองเห็นปญหาและวธิีการทํางานทีเ่หมาะสม  
เพ่ือเปนแนวทางในการปรบัปรุงการทํางานเปนการถายโอนประสบการณเรียนรูที่ดี จะชวยใหผูเรียน
คนพบแนวคดิที่ตองการดวยตนเองเปนการขยายประสบการณการเรียนรูใหถูกตอง     
    2.4 ขั้นสรปุและนาํหลักการไปประยุกตใช นักเรียนสรปุ รวบรวมความคิดใหเปน
หมวดหมู โดยครูกระตุน ใหแนวทางและขอสรุป จากนั้นนําขอสรุปที่คนพบจากเนื้อหาวิชาที่เรียนไป
ประยุกตใชใหเขากับตนเองและหลักการที่ไดไปใชเพ่ือปรบัปรุงตนเอง ประยุกตใชใหเขากับคนอ่ืน ประยุกต
เพ่ือแกปญหา และสรางสรรคสิ่งที่เกิดประโยชนตอสงัคม ชมุชน และดํารงชีวติประจําวัน เชน การปรบัปรุง
บุคลิกภาพ เกิดความเห็นอกเห็นใจ เคารพสิทธิผูอ่ืน แกปญหา ประดิษฐสิ่งใหม เปนตน 
    2.5 ขั้นประเมินผล เปนการประเมินผลวา เรียนบรรลตุามเปาหมายมากนอยเพียงใด  
โดยประเมินทั้งดานเนื้อหาวิชาและดานกลุมสัมพันธ ไดแก ประเมินดานมนุษยสัมพันธ ผลสัมฤทธิ์ของ
กลุม เชน ผลการทํางาน ความสามัคคี คุณธรรมหรือคานิยมของกลุม ประเมินความสัมพันธในกลุม
จากการใหสมาชิกติชม หรือวิจารณแกกันโดยปราศจากอคติ จะทําใหผูเรียนสามารถประเมินตนเองได
และผูสอนเขาใจนักเรียนได อันจะทําใหผูเรียนผูสอนเขาใจปญหาซึ่งกันและกัน ซึ่งเปนหนทางในการนําไป
พิจารณาแกปญหาและจัดประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียน สรุปเปนขั้นตอน ไดดังน้ี 
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ภาพประกอบ 3 การจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม 
 
 
  ทิศนา แขมมณี (2548: 144) กลาวถึงขัน้ตอนการจัดกระบวนการกลุม ไวดังน้ี 
   1. ผูเรียนมีการปฏิสัมพันธ/ ทํางาน/ ทํากิจกรรม รวมกันเปนกลุม 
   2. ผูสอนมีการฝก ชี้แนะ สอนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับกระบวนการทํางาน
กลุมที่ดีในจุดใดจุดหนึ่งของกระบวนการ เชน ในเรื่องบทบาทผูนํากลุม บทบาทสมาชิก กระบวนการ
ทํางานกลุม องคประกอบอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 
   3. ผูเรียนมีการวิเคราะหการเรียนรูของตนเองทั้งในดานเนื้อหาสาระที่เรียนและกระบวนการ
ทํางานรวมกัน 
   4. ผูสอนมีการวิเคราะหและประเมินผลการเรียนทั้งทางดานเนื้อหาสาระและกระบวนการ 
กลุม 
  กาญจนา ไชยพันธ (2549: 66 – 67) กลาวถึงขั้นตอนในการจัดกระบวนการกลุม หรือ
ประสบการณการเรียนรู มีขั้นตอนในการจัด ดังน้ี 
   1. ขั้นนํา คือ การปูพ้ืนผูเรียนใหมีความพรอมในการเรียน หรือการสรางบรรยากาศ
ใหเหมาะสมและเอื้อตอการเรียนที่จะตามมา 
   2. ขั้นกิจกรรม คอื การใหผูเรยีนไดลงมือกระทํากิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งเปนการให 
ผูเรียนไดเกิดประสบการณตรงที่สามารถนํามาอภิปรายและวิเคราะหไดในภายหลัง 
   3. ขั้นอภิปรายวิเคราะห คือ การใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงความรูสึกความคิดเห็น 
หลังจากไดทํากิจกรรมไปแลว ครูจะตองเปนผูนําทาง ชวยใหผูเรียนไดวิเคราะหพฤตกิรรมตางๆ และ 

ขั้นตั้งจุดมุงหมายของการจัดการเรียนการสอน 

2. ขั้นการจัดประสบการณการเรียนรู 
    2.1 ขั้นนํา 
    2.2 ขั้นสอน 
    2.3 ขั้นวิเคราะห 
    2.4 ขั้นสรุปและนําหลักการไปประยุกตใช  
 

3. ขั้นประเมินผล 
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อภิปรายรวมกันจนเกิดการเรียนรูตามจุดมุงหมายที่วางไว 
   4. ชั้นประยกุตใชและสรปุ ภายหลังจากที่ผูเรยีนอภิปรายและไดสรปุแลว ครูจะกระตุน
ใหผูเรียนคิดตอไปถึงการนําเอาการเรียนรูที่ไดรับไปใชในชีวิตจริง ครูและนักเรียนจะชวยกันสรุปถึง
การเรียนรูทั้งหมดที่เกิดขึ้น 
   5. ขั้นประเมินผลเปนสิ่งสําคญั เพราะครตูองประเมินดูวา ผูเรียนไดบรรลตุามจดุมุงหมาย
ที่ตั้งไวหรือไม โดยครูจะประเมินใหสอดคลองกับจุดมุงหมายในแตละขอ ดังนั้นจุดมุงหมายจะมีอยู 2 ดาน 
คือ ดานเนื้อหาวิชาและดานกระบวนการกลุม ครูจําเปนจะตองประเมินผลใหครบ 2 ดาน 
 จากที่กลาวมาขางตนพอจะสรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรูโดยกระบวนการกลุม ไดดังนี้ 
  ข้ันที่ 1 ขั้นวางแผนเพื่อกําหนตดแนวทางและจุดมุงหมายเปนขั้นตอนที่ครูผูสอนจะตอง
วางจุดมุงหมายและแนวทางของกิจกรรมใหชัดเจน ครูผูสอนจะตองเขาใจถึงขั้นตอนและกระบวนการของ
กิจกรรมอยางถองแท 
  ข้ันที่ 2 ขั้นดําเนินกิจกรรม ในขั้นน้ีประสบการณจากการเรียนรูตางๆ ของผูเรียนจะไดมา
จากการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเองหรือกลุม ซึ่งสามารถจัดขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมได ดังน้ี 
   1. ขั้นนํา เปนขั้นตอนในการจัดเตรียมสถานที่ ชี้แจงกิจกรรมและจัดสมาชิกกลุม เพ่ือ
การเรียนรู อีกทั้งครูมีหนาที่ในการสรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกมีสวนรวมและเปนองคประกอบสําคัญ
ในการดําเนินกิจกรรมใหประสบความสําเร็จ 
   2. ขั้นสอน เปนขั้นทีค่รลูงมือสอน โดยใหนกัเรียนไดรวมลงมือปฏบิัติกจิกรรมกลุม
ซึ่งครูจะมีหนาที่คอยใหคําปรึกษา ทั้งน้ีกิจกรรมที่เลือกนั้นจะตองเหมาะสมกับบทเรียนที่ใชในการสอน
และเอ้ือใหนักเรียนเกิดความเขาใจบทเรียนจากกิจกรรมที่ครูจัดขึ้นใหไดมากที่สุด 

   3. ขั้นวิเคราะหและอภิปราย เปนขั้นตอนทีค่รูจะใหนักเรยีนวิเคราะห และรวมกัน
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคดิ ความรูสึกทีไ่ดจากการปฏบิัติกิจกรรม ทัง้ในเรื่องของความรูที่ไดรบั และ
ประสบการณจากการทํางานกลุม มองเห็นขอดี ขอเสีย เพ่ือที่จะนําไปใชในการปรับปรุงการทํางานให
มีประสทิธิภาพมากขึ้น สงเสริมใหนักเรียนเขาใจตนเอง เขาใจเพื่อรวมกลุมและที่สาํคัญคือเขาใจถงึกระบวนการ
ของการทํางานกลุม 

   4. ขั้นสรุปและประยุกตใช เม่ือกิจกรรมไดดําเนินการเสร็จสิ้นแลว ครูจะเปนผูคอย
กระตุนใหนักเรียนรวมกันรวบรวมความคิดและความรูที่ไดจากกิจกรรม เพ่ือใหกิจกรรมสมบูรณยิ่งขึ้น
นักเรียนจะตองสามารถนําความรูและประสบการณที่ไดไปประยุกตใชกับการแกปญหาในสถานการณ
ตางๆ ในชวีิตประจําวันได 
 2.5 กิจกรรมการเรียนที่ใชกระบวนการกลุม 

  ประพันธศิริ สุเสารัจ (2540: 34 – 38) กลาววา ในการจัดกิจกรรมการเรียนที่ใชกระบวนการ
กลุมน้ัน กิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอน มีดังน้ี 
   1. อภิปราย (Discussion) เปนการสนทนาอยางมีจุดมุงหมายในกลุม 6 – 20 คน  
ซึ่งประกอบดวยผูนําการอภิปรายและสมาชิกในกลุม การอภิปรายจะเปนการแกปญหาสํารวจความคิดเห็น
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เพ่ือประเมินและสรุปความคดิเห็นน้ัน แสตนฟอรด และ แสตนฟอรด (Stanford; & Stanford. 1969: 15)  
กลาววา ความคิดเห็นจะนําไปสูการกระทําและการอภิปรายอาจไมจําเปนตองสนองความมุงหมายทั้งหมด  
อาจเสนอเพียงขอใดขอหน่ึงกไ็ด กาอภิปรายที่ไดผลเปนเพราะมีเปาหมายในการอภิปรายชัดเจน  บรรยากาศ
ในกลุมดี ผูนํากลุมดีทําใหทุกคนรูสึกม่ันใจในตนเองและมีความสัมพันธอันดีตอกัน  
   2. การตั้งคําถาม (Questioning) โพสแมน (Postman.  1969: 81) กลาววา เปน
การตั้งศาสตรและศิลปที่คนแสดงปญหา ทําความเขาใจกับปญหาและชวยสรางความสัมพันธระหวางบุคคล  
คําถามจะชวยกระตุนความอยากรูอยากเหน็ และความสามารถทางสมองชวยใหคนคดิแกปญหาอยางมี
ประสิทธิภาพ วิธีการตั้งคําถามนี้เปนวธิีการของ โสเครตสี (Socretes) คันนิงแฮม (ประพันธศิร ิสุเสารัจ. 
2540: 34 – 38; อางอิงจาก Cunningham.  1971: 86 – 103) กําหนดการตั้งคําถามออกเปน 2 ชนิด คือ  
    2.1 คําถามชนิดแคบ เปนคําถามที่ผูตอบคิดโดยใชความคดิขั้นต่ํา ไดแก ดาน
ความจําและสรุปขอเท็จจริง 
    2.2 คําถามชนิดกวาง เปนคําถามยั่วยุใหคิด ตั้งสมมติฐาน ใชความคิดเห็นและ
ความรูสึกประกอบการตัดสิน อาจเปนคําถามชนิดประเมินโดยกสนตัดสินใจเลือกคําตอบ โดยมีเหตุผล
ประกอบ หรืออาจเปนคําถามใหตอบโดยแยกแยะ (Divergent Thinking) คือ ผูตอบตองรวบรวมองคประกอบ
ตาง  ๆเพ่ือสรุปเปนแนวความคิดที่มีความหมาย ผูเรียนไดมีโอกาสศึกษาวิเคราะหถึงความรูสึก และพฤติกรรม
ของตนอยางลึกซึ้ง และยังชวยเสริมสรางบรรยากาศการเรียนรูใหนาสนใจและนาติดตามอีกดวย 
   3. กรณีตัวอยาง (Case) เปนวิธีการสอนอกีวิธีหน่ึง ซึ่งใชกรณีหรือเรื่องราวตางๆ
ที่เกิดขึ้นจริงๆ นํามาดัดแปลงและใชเปนตัวอยางในการใหผูเรียนไดศึกษา วิเคราะหอภิปรายกัน เพ่ือ
สรางความเขาใจ และฝกฝนหาทางแกไขปญหานั้น วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนไดรูจักคิด และพิจารณาขอมูล
ที่ตนไดรับอยางถี่ถวน และการอภิปรายจะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกัน รวมทั้ง
การนําเอากรณีตางๆ ซึ่งคลายคลึงกบัชวีติจริงมาใช จะชวยใหการเรียนรูมีลักษณะใกลเคียงกับความจริง  
ซึ่งมีสวนทําใหการเรียนรูมีความหมายสําหรับผูเรียนมากยิ่งขึ้น 
   4. สถานการณจําลอง (Simulation) คือ การจําลองสถานการณจริง หรือการสราง
สถานการณใหใกลเคียงกบัความเปนจริง แลวใหผูเรียนลงไปอยูในสถานการณนั้น และมีปฏิกิริยาโตตอบกัน  
วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสทดลองแสดงพฤติกรรมตางๆ ซึ่งในสถานการณจริงผูเรียนอาจจะ
ไมกลาแสดง เพราะอาจเปนการเสี่ยงตอผลที่ไดรับจนเกินไป 
   5. ละคร (Acting or Dramatization) คือ วิธีการที่ใหผูเรียนไดทดลองแสดงบทบาท
ตามบททีเ่ขียน หรือกําหนดไวให โดยผูแสดงจะตองพยายามแสดงใหสมบทบาทที่กําหนดไวใหโดยไมนํา 
เอาบุคลิกภาพและความรูสึกนึกคิดของตนเขาไปเกี่ยวของ อันจะเปนสวนทําใหเกิดผลเสียตอการแสดง
บทบาทนั้นๆ วิธีการนีเ้ปนวธิีที่จะชวยใหผูเรียนไดมีประสบการณในการที่จะเขาใจในความรูสกึ  เหตุผล  
และพฤติกรรมของผูอ่ืน ซึ่งความเขาใจนี้มีสวนชวยสรางเสริมความเห็นอกเห็นใจกัน นอกจากนั้น การที่ผูเรียน 
ไดมีโอกาสแสดงละครรวมกันและไดฝกการทํางานรวมกัน 
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   6. กลุมยอย (Small Group) วิธีการใชกลุมยอยในการสอนนี้เปนวิธีการที่ใชกันมานาน 
แลวอาจเปนเพราะเล็งเห็นแลววา เปนประโยชนในการเรียนของผูเรียน กลุมยอยเปดโอกาสใหผูเรียน
ทุกคนไดมีสวนในการแสดงออก และชวยใหผูเรียนไดขอมูลเพ่ิมเติมมากขึ้น การใชกลุมยอยมีหลายวิธี
ตางๆ กัน แลวแตผูจัดจะคิดให 
   7. เกม (Game) เปนกิจกรรมงายๆ ที่กฎไมยุงยาก สลับซับซอน การเลนเกมจะทําให
เด็กเกิดสนุกสนานมีแรงจูงใจ และมีความสุขในการเรียนไดดี โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยเด็กเล็ก วธิีการเลนเกม 
จะชวยใหผูเรียนไดวิเคราะหความรูสึกนกึคิดตางๆ เพ่ือไปสูการตัดสนิใจที่ดี เพราะผลของการตดัสินใจ
จะทําใหเกิดการแพ 
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545ก: 127) ไดกลาวไววา การจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยกระบวนการกลุมมีหลายวิธี ดังนี้ 
   1. เกม เปนกิจกรรมเลนงายๆ ที่มีกฎกติกาไมยุงยาก สลับซับซอน การเลนเกมจะ
ทําใหเด็กเกิดสนุกสนานมีแรงจูงใจและมีความสุขในการเรียนไดดี โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยเด็กเล็ก วิธี 
การเลนเกมจะชวยใหผูเรียนไดวิเคราะหความรูสึกนึกคิดตางๆ เพ่ือไปสูการตัดสินใจที่ดี เพราะผลของ
การตัดสินใจจะทําใหเกิดการแพชนะ ตัวอยางเชน เกมลูกเตา เกมเศษสวน เปนตน 
   2. บทบาทสมมติ วิธีนี้จะมีการกําหนดบทบาทของผูเลน ตามสถานการณที่สมมติขึ้น
แลวใหผูเรียนเขาสวมบทบาทนั้น โดยผูเรียนจะตองแสดงตามบทบาทที่ไดรับตามประสบการณและความรูสึก
นึกคิดของตนเอง วิธีนี้จะชวยใหผูเรียนเกิดจินตนาการ และความคดิสรางสรรคไดดี ผูศึกษาวิเคราะห
ความรูสกึและพฤตกิรรมของตนเองอยางลกึซ้ึง ชวยสรางบรรยากาศการเรียนรูใหนาสนใจและนาตดิตาม 
   3. กรณีตัวอยาง เปนวิธีหนึ่งที่ใชกรณีหรือเรื่องราวที่เกิดขึ้นจริงๆ มาดัดแปลงและ
ใชเปนตัวอยางใหผูเรียนไดศกึษาวิเคราะห อภิปราย เพ่ือสรางความเขาใจ และฝกฝนการหาทางแกปญหานั้น  
วิธีการนี้ทําใหผูเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนขอมูล รวมทั้งการนําเอากรณีตางๆ ที่คลายคลึงกับชีวติจรงิมาใช  
จะชวยใหการเรียนรูใกลความจริง ซึ่งทําใหกาสรเรียนรูมีความหมายยิ่งขึ้น กรณีตัวอยาง หรือเรื่องราว
ที่ศึกษาตองมีลักษณะ ดังนี้ 
    3.1 เปนเรื่องจริง 
    3.2 เปนเรื่องที่ชวยพัฒนาความรูความเขาใจและมีโอกาสฝกทักษะ 
    3.3 เปนเรื่องที่ทําใหเกิดความกาวหนาหรือความเปลี่ยนแปลงในตัวผูเรียน 
    3.4 มีการวิเคราะหกรณี (Case Analysis) การวิเคราะหเปนหัวใจสําคัญของการศึกษา
กรณีตัวอยาง ซึ่งการวิเคราะหควรคํานึงถึงความเปนจริงใหมากที่สุด มีระบบการแนะแนวใหกับผูเรียน 
ยืดหยุนได และมีการสรุป 
    3.5 มีการอภิปรายกรณี (Case Discussion) 
    3.6 มีการสรางสถานการณที่เหมือนจริง 
   4. การอภิปรายกลุม เปนการสนทนาแลกเปลีย่นความคิดเหน็หรือหัวขอที่กลุมสนใจ
รวมกัน การอภิปรายกลุมและกลุมอาจมีสมาชิกประมาณ 6 – 12 คน โดยมีผูนํากลุมคนหนึ่งมีหนาที่เปน
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ผูดําเนินการอภิปราย สมาชิกในกลุมมีสวนรวมอยางเปนอิสระและเปนธรรมชาติในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ตลอดจนสมาชิกในกลุมมีความเขาใจในจดุมุงหมายของกลุมรวมกัน สรุปปญหาของกลุมไดตรงประเด็น  
การอภิปรายมีหลายชนิด ซึ่งผูสอนตองตามความเหมาะสม 
  กาญจนา ไชยพันธ (2549: 64) ไดกลาวถึง กระบวนการกลุมมีหลายเทคนิค ดังนี้ 
   1. เกม (Game) เปนวิธีหนึ่งซ่ึงนํามาใชประกอบการสอนไดดี โดยผูสอนสราง 
สถานการณสมมติขึ้น ใหผูเรียนไดเลนดวยตนเองภายใตขอตกลงหรือกติกาบางอยางที่กําหนดไวผูเรียน
ตองตัดสินใจทาํอยางใดอยางหนึ่งอันจะมีผลออกมาในรูปของการแพชนะ วิธีการนีช้วยใหผูเรียนไดวิเคราะห
ความรูสึกนึกคิดและพฤติกรรมตางๆ ที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ อีกทั้งทําใหผูเรียนเกิดความสนุกสนาน 
   2. บทบาทสมมติ (Role Play) เปนวิธีหนึ่งที่เร่ิมไดรับความนิยมในการนํามาใชใน
การเรียนการสอน ซึ่งมีลักษณะเปนสถานการณสมมตเิชนเดียวกนักบัเกม แตมีการกําหนดบทบาทของ
ผูเลนในสถานการณที่สมมติขึ้นมา โดยใหผูเรียนเขาสวมบทบาทนั้นและแสดงออกตามธรรมชาติ โดย
อาศัยบุคลิกภาพ ประสบการณ และความรูสึกนึกคิดของตนเปนหลัก วิธีการนี้จึงมีสวนชวยใหผูเรยีน
ไดมีโอกาสศึกษาวิเคราะหถงึความรูสกึและพฤตกิรรมของตนอยางลกึซึ้ง อีกทั้งชวยสงเสริมบรรยากาศ
ของการเรียนรูใหนาสนใจและนาติดตามอีกดวย 
   3. กรณีตัวอยาง (Case) เปนวิธีการสอนอีกวิธีหน่ึง ซึ่งใชกรณีหรือเรื่องราวตางๆ
เกิดขึ้นจริงๆ นํามาดัดแปลงและใชเปนตวัอยางในการใหผูเรียนไดศึกษา วิเคราะหอภิปรายกัน เพ่ือสราง
ความเขาใจ และฝกฝนหาทางแกไขปญหานั้น วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนไดรูจักคิด และพิจารณาขอมูล
ที่ตนไดรับอยางถี่ถวน และการอภิปรายจะชวยใหผูเรยีนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนขอมูลซ่ึงกันและกนั รวมทั้ง
การนําเอากรณีตางๆ ซึ่งคลายคลึงกบัชวีติจริงมาใชจะชวยใหการเรียนรูมีลักษณะใกลเคียงกับความจริง  
ซึ่งมีสวนทําใหการเรียนรูมีความหมายสําหรับผูเรียนมากยิ่งขึ้น 
   4. สถานการณจําลอง (Simulation) คือ การจําลองสถานการณจริง หรือการสราง
สถานการณใหใกลเคยีงกับความเปนจริง แลวใหผูเรียนลงไปอยูในสถานการณนั้น และมีปฏิกิริยาโตตอบกัน  
วิธีการนี้จะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสทดลองแสดงพฤติกรรมตางๆ ซึ่งในสถานการณจริงผูเรียนอาจจะ
ไมกลาแสดง เพราะอาจเปนการเสี่ยงตอผลที่ไดรับจนเกินไป 
   5. ละคร (Acting or Dramatization) คือ วิธีการที่ใหผูเรียนไดทดลองแสดงบทบาท
ตามบทที่เขียน หรือกําหนดไวให โดยผูแสดงจะตองพยายามแสดงใหสมบทบาทที่กําหนดไวใหโดยไมนํา 
เอาบคุลกิภาพและความรูสึกนึกคิดของตน เขาไปเกีย่วของอันจะเปนสวนทําใหเกิดผลเสียตอการแสดง 
บทบาทนั้นๆ วิธีการนีเ้ปนวธิีที่จะชวยใหผูเรียนไดมีประสบการณในการที่จะเขาใจในความรูสกึ เหตุผล  
และพฤติกรรมของผูอ่ืน ซึ่งความเขาใจนี้มีสวนชวยสรางเสริมความเหน็อกเห็นใจกัน นอกจากนั้น การที่
ผูเรียนไดมีโอกาสแสดงละครรวมกันและไดฝกการทํางานรวมกันยังชวยใหผูเรียนเกิดความรับผิดชอบ
ในการเรียนรวมกัน และไดฝกการทํางานรวมกันดวย  
 จากที่กลาวมาขางตนสรปุไดวา ในการจัดการเรยีนโดยกระบวนการกลุมนั้น กิจกรรมทีจ่ะนํามาใช
ในการจัดการเรียนรูจะตองเหมาะสมกับเนื้อหาในการเรียนและสามารถดําเนินการในลักษณะของกิจกรรมกลุม
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ไดดี เอ้ือประโยชนในการทาํงานรวมกัน ทีส่ําคัญสมาชกิในกลุมจะตองมีสวนรวมในกจิกรรมอยางทัว่ถึง  
โดยไมเนนความสําคัญของบุคคลใดเปนหลักแตทุกคนทีสิทธิเทาเทียมกันในการแสดงความคิดเห็น 
   6. กลุมยอย (Small Group) วิธีการใชกลุมยอยในการสอนนี้เปนวิธีการที่ใชกันมา
นานแลว อาจเปนเพราะเล็งเห็นแลววาเปนประโยชนในการเรียนของผูเรียน กลุมยอยเปดโอกาสใหผูเรียน
ทุกคนไดมีสวนในการแสดงออก และชวยใหผูเรียนไดขอมูลเพ่ิมเติมมากขึ้น การใชกลุมยอยมีหลายวิธี  
เชน การอภิปรายแบบกลุมยอย การประชุมแบบระดมสมอง เปนตน  
 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับพฤติกรรมกลุม 
  2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   วัชรี ขันเชื่อ (2545: 197) ไดทําการวิจัยเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนคณิตศาสตร เรื่อง  
ตรรกศาสตรเบือ้งตน โดยใชกระบวนการกลุม เพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
และผลสัมฤทธิท์างการเรียน และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชชุดทางการเรียนคณิตศาสตรเรื่องตรรกศาสตรเบื้องตน ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนคณิตศาสตร  
เรื่องตรรกศาสตรเบื้องตนโดยใชกระบวนการกลุมเพ่ือสงเสรมิทักษะการสื่อสารของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่4  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณติศาสตรของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 4  
ภายหลังไดรับการสอนดวยชุดการเรียนวิชาคณิตศาสตรเร่ืองตรรกศาสตรเบื้องตน ผลการศึกษาพบวา  
ชุดการเรียน คณิตศาสตรเรื่องตรรกศาสตรเบื้องตน โดยใชกระบวนการกลุมเพ่ือสงเสริมทักษะการสือ่สาร
สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดบั .01 และความสามารถในการสื่อสารแนวความคิด
ทางคณิตศาสตรโดยใชทักษะการพูด และการเขียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เม่ือเรียนโดยใช
ชุดการเรียนคณิตศาสตร เร่ืองตรรกศาสตรเบื้องตน ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง
ตรรกศาสตรเบื้องตน โดยใชกระบวนการกลุมเพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารนักเรียนมีความสามารถสื่อสาร
แนวความคิดทางคณิตศาสตรตามเกณฑรอยละ 70 
   สุฑารัตน ขวญัออน (2547: 165) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลของกิจกรรมกลุมที่มีตอทัศนคติ
ตอการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 30 คน ผลการศกึษาพบวา นักเรียน
ที่เขารวมกิจกรรมกลุม มีทัศนคตติอการเรียนวิชาคณิตศาสตรดีกวานักเรียนที่ไมเขารวมกิจกรรมกลุม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สรินนา เกษงาม (2547: 136) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลการใชกิจกรรมทางศิลปะ โดย
การวาดภาพระบายสีดวยเทคนิค กิจกรรมเพื่อพัฒนาความฉลาดทางอารมณ (EQ) ของเด็กที่มีปญหา
ทางพฤติกรรม กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 โรงเรียนบานคลองปลาหมอ จังหวัด
เพชรบูรณ จํานวน 6 คน ผลการวิจัยพบวา   
    1. เด็กที่มีปญหาทางพฤติกรรมในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6 มีคะแนนที่
ไดจากการวัดความฉลาดทางอารมณกอนเขารวมกิจกรรมอยูในเกณฑต่ํากวาปกติ และหลงัการเขารวม
กิจกรรมอยูในเกณฑปกติ 



  53

    2. คะแนนฉลาดทางอารมณของนักเรียนที่มีปญหาทางพฤติกรรมในระดับชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 – 6 ภายหลังการเขารวมกิจกรรมดวยเทคนคิกจิกรรมกลุมเพ่ือพัฒนาความฉลาด
ทางอารมณ (EQ) สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   มาเลียม พินิจรอบ (2549: 175) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรดวย
กระบวนการกลุมที่มีตอทกัษะการแกปญหา เรื่องอัตราสวนและรอยละของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2  
ผลการศึกษาพบวา การจัดกิจกรรมคณิตศาสตรดวยกระบวนการกลุม เรื่องอัตราสวนและรอยละของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 หลังการสอนมีทักษะการแกปญหาสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิต ิ
  2.6.2 งานวิจัยตางประเทศ 
   วิดาโควิค (Vidakovic.  1993: 136) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการดาํเนินการเรียนรู
ในเรื่องของความแตกตางระหวางกระบวนการกลุม และกระบวนการแบบรายบุคคลในเรื่องของความคิดรวบยอด
เกี่ยวกับฟงกชันอินเวอรส โดยไดดําเนินการกับนักเรียน 5 คน และนักเรียน 5 กลุม โดยไดมอบหมายงาน
ใหทําพรอมกันในคอรสแรกของวิชาแคลคูลัส การศึกษาครั้งน้ีไดสํารวจเกี่ยวกับโครงสรางทางดานความคิดรวบยอด
ระหวางกลุมกบัรายบุคคลในเรื่องของฟงกชันอินเวอรส ผลการศึกษาพบวา ไมพบความแตกตางของ
ความคิดรวบยอดของกลุมและรายบคุคลเมือ่พิจารณาจากลักษณะทางพนัธุกรรม แตมีความแตกตางในเรื่อง
ของความคิดรวบยอดเมื่อพิจารณาจากกระบวนการเรียนรู จากลักษณะเฉพาะหลัก  ๆ4 ลักษณะ คือ การเสียสมดุล 
วีการที่แตกตาง การสรางภาษทางคณิตศาสตร กฎเกณฑของความแตกตางในงาน ลักษณะเหลานี้ทําให
คนพบความแตกตางของการเรียนเปนกลุมที่ตางจากวิธีการแกปญหาโดนรายบุคคล การกระทําที่จะปฏิบัติ
ตอไปของการเรียนการสอน คือ การพัฒนาพื้นฐานของความคิดรวบยอดในเรื่องของฟงกชัน อินเวอรส 
ซึ่งอาจจะเปนการออกแบบกิจกรรมดวยคอมพิวเตอร เพ่ือเปนการกระตุนใหนักเรียนมีความคดิอยาง
เปนขั้นตอนในการสรางกระบวนการเรียนรู สําหรับพัฒนาแผนงานเกี่ยวกับฟงกชั้นอินเวอรสพื้นฐานจาก
การศึกษาครั้งน้ี มีประโยชนสําหรับการนําไปใชเปนเครื่องมือในการจัดการเรียนการสอนแบบกลุม 
   โอเวน (Owen.  2001: 159 – 160) ไดศึกษาเกี่ยวกับการแกปญหาโดยใชกระบวนการ
กลุมเล็กๆ ซึ่งจะใชวิธีการเรียนแบบแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือเปดโอกาสในการอภิปรายอยางเต็มที่
และพยายามใชทฤษฎีกระบวนการกลุมมาใชในการแกปญหา การศึกษาครั้งน้ีแบงเปนการแสดงความคดิเห็น  
3 ดาน คือ ความคิดเห็นสวนบุคคลของสมาชิกในกลุม ความคิดเห็นโดยรวมของกลุม และความคดิเห็น
ที่ตองพัฒนาของกลุม สําหรับขอมูลทีศ่ึกษาทั้ง 3 ดานนั้น ไดเก็บรวบรวมไวเปนทฤษฎีและขอปฏิบัติ
สําหรับงานวิจัย เชน ขอสรุปเกี่ยวกับทฤษฎทีี่ใชในการแลกเปลี่ยนเพ่ือ แกปญหารวมกัน รวมถึงกระบวนการ
ที่ใชในการจัดการกับปญหา 
   เดวีส (Davies.  2001: 1) ไดศึกษาผลสะทอนกลับที่เกิดขึ้นจากกระบวนการกลุม ซึ่ง
จากการตรวจสอบผลสะทอนกลับนั้น กับผูนําที่เขารวมการใหคําปรึกษาทางดานจิตวทิยาภายในศูนย
ของมหาลัย ผลสะทอนกลับของสมาชิกและผูเกี่ยวของกับบรรยากาศในการทํางานเปนกลุม โดยสังเกต
จากบรรยากาศของกลุมเกี่ยวกับคําถาม ความสมบูรณหลังการมีประชมุของกลุม และไดมีการประเมินผล
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เกี่ยวกับบรรยากาศในการทํางานกลุม ซึ่งเครื่องมือที่ใชในการประเมินมี 3 ดาน คือ ดานความเขาใจ ดาน
การเชื่อมโยง และดานอารมณ ในการเพิ่มขึ้นของผลที่เกิดขึ้นนี้ เปนเครื่องบงชี้ถึงการเปลี่ยนแปลงของ
ผลลัพธ คําถาม ผลจากการศึกษาพบวา สมาชิกในกลุมที่มีความขัดแยงสูงมีผลลัพธทางลบในการทํางานกลุม  
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา นักเรียนที่เรียนโดยกระบวนการกลุมจะมีผลสัมฤทธิ ์ 
ทักษะความเขาใจและเจตคตติอวิชาทีเ่รียนสูงขึ้น ทั้งนี้เนือ่งจากกิจกรรมกลุมจะเนนใหนักเรียนไดรวมกัน
ปฏิบัติรวมกันคิดแกปญหา แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนปจจัยที่ชวยสงเสริม
พฤติกรรมกลุมใหกับนักเรยีนอยูในเกณฑดี 
 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับรายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
 3.1 แนวทางการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิม่เติม หนาที่พลเมือง 
    การศึกษาของประเทศไทยใหความสําคัญกับการพัฒนาคุณภาพของเด็กไทย โดยสะทอน
จากพัฒนาการจัดการศึกษาอยางตอเน่ือง กระทรวงศึกษาธิการเห็นความสําคัญของการปฏิรูปการศึกษา
เพ่ือใหนําไปสูการปฏิบัติที่ชดัเจนยิ่งขึ้น โดยเฉพาะการปฏิรูปครู ปฏิรูปโรงเรียน และปฏิรูประบบบริหาร
จัดการศกึษา ทั้งนี้ ในประเดน็ของหลักสตูรไดเนนการพัฒนาหลกัสตูร การเรียนการสอน และการบริหารจัดการ 
เพ่ือใหคนรุนใหมเกิดกระบวนการคิดอยางมีระบบ และแกปญหาอยางเปนเหตุเปนผล รวมทั้งการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม การสรางระเบียบวินัย การมีจิตสํานึกความรับผิดชอบตอสังคม การยึดม่ันในสถาบันชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย และความภาคภูมิใจ ในการเปนคนไทย ซึ่งจะนําไปสูการพัฒนาและยกระดับ
คุณภาพของสังคมไทยในอนาคต  
  ในการพัฒนาความเปนพลเมืองไทย และพลเมืองโลกภายใตระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษตัรยิทรงเปนประมุข ซึ่งเปนวิสยัทศันของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 นอกจากนี้ ในการจัดการศึกษาควรมีการเปลี่ยนแปลงในมิติดานเนื้อหาและการเรียนรู เชน การสงเสริม
การพัฒนาดานทักษะ การรูเทาทัน ทกัษะชีวติ การบรูณาการในลักษณะสหวทิยาการ รวมทั้งมีการเนน
วิชาการศึกษาเพื่อความเปนพลเมือง กอปรกับในขณะนี้มีนโยบายดานการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร
และหนาที่พลเมืองของคณะรักษาความสงบเรียบรอยแหงชาติ (คสช.) ที่สงเสริมใหเด็กและเยาวชนในชาติ
ไดมีความรู ความเขาใจในเรื่องประวัตศิาสตร ความเปนไทย รักชาติ ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษตัริย 
และเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความปรองดองสมานฉันท 
เพ่ือสันติสุขในสังคมไทย และกําหนดคานิยมหลัก 12 ประการ เพ่ือสรางคนไทยที่เขมแข็งนําไปสูการสรางสรรค
ประเทศไทยใหเขมแข็ง ดังน้ี 
   1. มีความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนสถาบันหลักของชาติในปจจุบัน  
   2. ซื่อสัตย เสียสละ อดทน มีอุดมการณในสิ่งที่ดีงามเพื่อสวนรวม  
   3. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย  
   4. ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนทางตรงและทางออม  
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   5. รักษาวัฒนธรรมไทย ประเพณีไทยอันงดงาม  
   6. มีศีลธรรม รักษาความสัตย หวังดีตอผูอ่ืน เผ่ือแผและแบงปน  
   7. เขาใจ เรียนรู การเปนประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัรยิทรงเปนประมุขที่ถกูตอง  
   8. มีระเบียบวินัยเคารพกฎหมาย ผูนอยรูจักเคารพผูใหญ  
   9. มีสติรูตวั รูคิด รูทํา รูปฏิบัติ ตามพระราชดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  
   10. รูจักดํารงตนอยู โดยใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ตามพระราชดาํรัส ของ 
พระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัว รูจักอดออมไวใชเม่ือยามจําเปน มีไวพอกินพอใช ถาเหลือก็แจกจาย จําหนาย 
และขยายกิจการเมื่อมีความพรอมโดยมีภูมิคุมกันที่ดี  
   11. มีความเขมแข็งทั้งรางกายและจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํา หรือกิเลส มี  
ความละอายเกรงกลัวตอบาปตามหลักของศาสนา  
   12. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมและตอชาติมากกวาผลประโยชนของตนเอง 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2557: 2) ตระหนักถงึความสําคัญของ
การพัฒนาการศึกษาไทยในประเด็นของการพัฒนาการเรียนการสอนหนาที่พลเมืองในฐานะที่เปนกลไก
สําคัญในการเตรียมพลเมืองของชาติไปสูการเปนพลเมืองดีที่มีประสิทธิภาพ นอกจากจะมีการกําหนด
สาระหนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวติในสังคม ในกลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมแลว และเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณลักษณะอันพึงประสงค 
สอดคลองกับนโยบายการพัฒนาการเรียนการสอนหนาที่พลเมือง และคานิยมหลัก 12 ประการ จึงนํามาสู
การกําหนดรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง โดยเนนการพัฒนาผูเรียน ในเร่ือง ความเปนไทย รักชาต ิ
ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทนูสถาบนัพระมหากษัตรยิ ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ความปรองดอง สมานฉันท และความมีวินัยในตนเอง เพ่ือใหสถานศึกษา
นําไปจัดเปนรายวชิาเพิ่มเตมิในหลักสตูรสถานศกึษา ตามกรอบความคิดในการพฒันารายวชิาเพิ่มเติม
หนาที่พลเมืองไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 3.2 จุดเนนและขอบขายรายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 
  จุดเนนที่ 1 ความเปนไทย  
   1. ลักษณะที่ดีของคนไทย (มารยาทไทย กตัญูกตเวท ีเอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ)  
   2. ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และประเพณีไทย (การแตงกาย ภาษา ภูมิปญญา 
ประเพณี) 
  จุดเนนที่ 2 รักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย  
   การเห็นคุณคาและการแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย 
  จุดเนนที่ 3 ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข การดําเนินชีวติตามวิถีประชาธปิไตย   
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   การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข 
  จุดเนนที่ 4 ความปรองดอง สมานฉันท  
   1. การอยูรวมกันในสังคมแหงความหลากหลาย 
   2. การจัดการความขัดแยงและสันติวธิ ี
   จุดเนนที่ 5 ความมีวินัยในตนเอง ซื่อสัตยสุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝหาความรู   
    ตั้งใจปฏิบัติหนาที่ ยอมรับผลที่เกิดจากการกระทําของตนเอง 
 3.3 เปาหมายสําคัญในการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
ภาพประกอบ 4 เปาหมายสําคัญในการจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
 

 
 3.4 การจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
  ลักษณะสําคญัของการจัดการเรียนรู 
   1. การจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองตามจุดเนนทั้ง 5 นั้น มีเปาหมาย
สําคัญเพ่ือใหเยาวชนมีลักษณะที่ดีของคนไทย เห็นคุณคาและมีสวนรวมในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม 

วินัยในตนเอง 
รักชาติ ยึดมั่นใน
ศาสนา 
และเทิดทูนสถาบัน 
พระมหากษัตริย 

ความเปนไทย 

การเปนพลเมืองดี 
ของชาติ 

ปรองดอง 
สมานฉันท 

พลเมืองดี 
ในระบอบ 
 ประชาธิปไตย 

การดํารงชีวิตในสังคมประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 

วินัยในตนเอง 
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ขนบธรรมเนียมและประเพณีไทยเห็นคณุคาและแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทดิทูน
สถาบันพระมหากษัตริย ดําเนินชีวิตตามวถิีประชาธิปไตย มีสวนรวมทางการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข สามารถอยูรวมกันในสังคมแหงความหลากหลาย
และจัดการความขัดแยงโดยสันติวธิี ซึ่งสอดคลองกับคานิยมหลัก 12 ประการ  
   2. รายวิชาเพ่ิมเตมิหนาที่พลเมือง มีผลการเรยีนรูที่มีเปาหมายเนนใหผูเรียนตระหนกั
และเห็นคุณคาในเรื่องที่เรียนรูและลงมือปฏิบัติจริง ซึง่เปนการตอยอดการเรียนรูจากรายวิชาพืน้ฐาน 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551   
   3. การจัดการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง สามารถจัดทําได 2 ลักษณะ คือ 
    3.1 การจัดการเรียนรูตามจุดเนนแตละจุดเนน โดยบูรณาการจุดเนนที่ 5 ความมี
วินัยในตนเอง ที่สอดคลองกับผลการเรียนรูและสาระการเรียนรูของจุดเนนที่ 1 – 4 ที่เกี่ยวของ 
    3.2 การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการทั้ง 5 จุดเนน โดยตองวิเคราะหผลการเรียนรู
ในแตละจุดเนนวา เกี่ยวของ หรือเชื่อมโยง หรือมีประเด็นรวมกันในเนื้อหาตางๆ และตั้งเปน Theme 
(หัวเร่ือง)  
   4. การจัดการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู อาจจัดใหสอดคลองกับเหตุการณ  
สถานการณ ที่เกี่ยวของกับจุดเนน ทั้ง 5 จุดเนน 
 3.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติม หนาที่พลเมอืง 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรู เปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนการสอนที่ครูผูสอน
จะตองจัดทําอยางตอเนื่อง เพ่ือพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ นอกจากนี้ ผลจากการประเมินจะตองนําไปใช
เปนขอมูลสําหรับติดตาม กํากับ สนับสนุน และพัฒนาการเรียนรู พัฒนาการเรียนการสอน ดังนั้น การวัด
และประเมินผลการเรยีน จึงเนนไปทีก่ารวดัและการประเมินผลในชั้นเรยีน ซึ่งจะนําไปสูการชีใ้หเห็นถึง
สภาพที่แทจริงของผูเรียน และสภาพจริงของการเรียนการสอนจากพฤติกรรมที่ผูเรียนไดแสดงออก (Student 
Performance) สะทอนใหเห็นความสามารถที่หลากหลาย และสอดคลองกับความสามารถที่แทจริง จาก
การปฏิบัติ ตัดสินใจ หรือการแกปญหาไดดวยตนเอง  
  การวัดและประเมินผลการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง โดยพิจารณาจากคุณภาพ
ของชิ้นงาน หรือการปฏิบัติ ทีเ่ปนผลผลิต/ รองรอยหลักฐานการเรียนรูของผูเรียนวาเปนไปตามผลการเรียนรู
และจุดเนนของรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองหรือไม ซึ่งประกอบไปดวยความรู ความสามารถ คุณธรรม
จริยธรรม คานยิมที่พึงประสงค การปฏิบตัิตนโดยใชวธิีการและเครื่องมือทีห่ลากหลายและเกณฑการประเมิน
ที่ชัดเจน ทั้งน้ี เม่ือผูเรียนไดรับการพัฒนาแลวจะตองบรรลุตามผลการเรียนรูที่กําหนด 
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ภาพประกอบ 5 ตัวยางการวัดและประเมนิผลการเรียนรูรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 

 

 
4. เอกสารที่เก่ียวของกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
 การจัดการศกึษาสาํหรบันักเรียนที่มีความสามารถพเิศษเปนสิ่งที่นานาประเทศใหความสนใจ 
เน่ืองจากนักเรียนกลุมน้ีจะเปนพลังคนรุนใหมที่จะขึ้นมาทดแทนบุคลากรชัน้นําในปจจุบันและเปนความหวัง
การพัฒนาประเทศใหทัดเทยีมประเทศตางๆ ในโลก จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่ทุกคน ควรทราบถึง
ความหมายและลักษณะของผูที่มีความสามารถพิเศษในเบื้องตนเพื่อสามารถเปนสวนหนึ่ง ในการสงเสริม
การจัดการศึกษาสําหรับนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษใหประสบความสําเร็จ  
 

รายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 

หนวยที่ 1… หนวยที่ 3… หนวยที่ 2… หนวยที่ 4… 

คะแนน… คะแนน…  คะแนน… คะแนน… 
+ + + 

คะแนนรวม 

ช้ินงาน/        
ภาระงาน       
รวบยอด 

ช้ินงาน/        
ภาระงาน       
รวบยอด 

ช้ินงาน/        
ภาระงาน       
รวบยอด 

ช้ินงาน/        
ภาระงาน       
รวบยอด 

การทดสอบ
คุณลักษณะ 

ตัดสินผลการเรียน 

+ 
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 4.1 ความหมายของเด็กที่มคีวามสามารถพิเศษ  
  สํานักงานคณะกรรมการการศกึษาแหงชาต ิ(2544: 4) ไดใหคํานิยามไววา เด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ หมายถึง เด็กที่แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่ง หรือหลายดาน ในดาน
สติปญญา ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานดานทัศนศิลปและศิลปะการแสดง
ความสามารถทางดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางวิชาการ ในสาขาใดสาขาหนึง่
หรือหลายสาขาอยางเปนทีป่ระจักษ เม่ือเปรียบเทยีบกบัเด็กที่มีอายุระดับเดยีวกัน สภาพแวดลอมเดยีวกนั 
  หมอมดุษฎี บริพัตร ณ อยุธยา (2532: 15) กลาววา เด็กที่มีความสามารถพิเศษ หมายถึง 
เด็กที่มีความสามารถสูงทางวิชาการ มีความจําเปนเลิศชางซักชางถาม มีความคิดอานละเอียดออน สุขุม 
ไมซ้ําแบบใครรูจักเหตุ รูจักผลมองเห็นปญหาและแกไขปญหาได มีลักษณะความเปนผูนํา มีความคิด
ริเร่ิมสรางสรรค มีอารมณขนั มีความสนใจอะไรหลายๆ อยาง ใฝหาความรูดวยตวัเอง มีสมาธใินการทาํ
อะไรนานๆ 
  สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2548: 5 – 6) ไดใหคําจํากัดความเด็กและเยาวชน
ที่มีความสามารถพิเศษวา คือ เด็กที่แสดงออกซึ่งความสามารถอันโดดเดนดานใดดานหนึ่งหรือหลาย
ดานในดานสติปญญา ความคิดสรางสรรค การใชภาษา การเปนผูนํา การสรางงานทางทัศนศิลป และ 
ศิลปะการแสดง ความสามารถดานดนตรี ความสามารถทางกีฬา และความสามารถทางวิชาการใน สาขาใด
สาขาหนึ่งหรือหลายสาขา อยางเปนทีป่ระจักษ เม่ือเปรียบเทียบกบัเด็กอ่ืนที่มีอายุระดับเดียวกันสภาพแวดลอม
หรือประสบการณเดียวกัน  
  สํานักการศึกษาอเมริกัน (U.S. Office of Education) (อุษณีย โพธิสุข.  2541: 34; อางอิงจาก 
Dorothy.  1987: 8 – 9; Davis; & Rimm.  2004) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
หมายถึง เด็กที่แสดงถึงความสามารถอันโดดเดน หรือแสดงศักยภาพที่จะพัฒนาใหโดดเดนเปนที่ประจักษได
เม่ือเปรียบเทยีบกับเด็กที่มีสภาพแวดลอมหรือประสบการณคลายคลึงกัน หรืออายุพอๆ กัน เด็กที่มี
ผลงานดีเดนนี้จะรวมถึงการมีผลสัมฤทธิ์สูง หรือมีความสามารถในดานตางๆ ดังตอไปนี้ 
   1. ความสามารถทางสติปญญาทั่วไป (Intellectual Ability) 
   2. ความถนัดทางการเรียนเฉพาะดานสาขาใดสาขาหนึ่ง (Special Academic Ability) 
   3. ความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking Ability) 
   4. ความสามารถในการเปนผูนํา (Leadership Ability) 
   5. ความสามารถทางศิลปะหรือดนตรี (Visual/ Performing Ability) 
  สุเมตตา คงสง (2553: 9 – 10) กลาววา เด็กที่มีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กซึ่ง
ผูเชี่ยวชาญทีเ่กี่ยวของไดรับรองแลววาเปนเด็กที่มีความสามารถดีเยีย่มเปนทีป่ระจักษ เปนผูที่ตองการ
แผนการศึกษาพิเศษและบริการนอกเหนือจากเด็กปกติสามัญมารองรับ เพ่ือใหทําประโยชนแกตัวเอง
และสังคม เด็กเหลานี ้ไดแก เด็กที่มีผลงานหรือความสําเร็จสูง หรือมีความสามารถทีต่ิดตวัมาแตกาํเนิด
หรือมีแววแสดงออกในความสามารถดานตาง  ๆดานใดดานหนึ่งหรือรวมกันหลายดาน ดังนี้คือ ความสามารถ
ทางสติปญญาโดยทั่วไป ความสามารถทางการเรียน เฉพาะสาขาใดสาขาหนึ่งความคิดริเร่ิมสรางสรรค  
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ความสามารถในการเปนผูนํา ความสามารถ ในทางศิลปะและดนตรี  
 จากความหมายดังกลาว สามารถสรุปไดวา เด็กที่มีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กที่มี
ความสามารถหรือแสดงศักยภาพที่จะพัฒนาไดโดดเดนเปนที่ประจักษ เม่ือเปรียบเทียบกับเด็กอ่ืนทีมี่
อายุระดับเดียวกัน สภาพแวดลอมหรือประสบการณเดียวกัน สามารถแสดงออกในดานความสามารถ
ดานใดดานหน่ึงหรือหลายๆ ดาน มีความตองการจัดกระบวนการเรียนรูหรือมีแผนการศึกษาพิเศษ และ
บริการนอกเหนือจากเด็กปกต ิเพ่ือพัฒนาและสงเสริมใหทําประโยชนแกตัวเองและสังคม  
 4.2 ประเภทของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 
  เด็กที่มีความสามารถพิเศษในแตละบุคคลมีความสามารถที่แตกตางกัน ความสามารถ
ที่แสดงออกมีความโดดแดนดานใดดานหน่ึง หรือมีหลายดาน แตปจจัยสําคัญที่ใชกาํหนดความแตกตาง
ของแตละบุคคล คือ การศึกษาคุณลักษณะและธรรมชาติของความสามารถเหลานั้นใหชัดเจน โดยมีผูอธิบาย
ถึงลักษณะของผูมีความสามารถพิเศษไวหลายทาน เชน การดเนอร (Gardner) นักการศึกษาผูกอตั้ง
สํานักการศึกษาอเมริกัน (U.S. Office of Education) ไดพัฒนาแนวคิด ทฤษฎพีหุปญญา (Multiple 
Intelligence) (Gardner.  1983; อางถึงใน อุษณีย โพธิสุข.  2541: 35 – 36) ไดกลาวถึงความสามารถ
ของมนุษยเปนสิ่งที่สลบัซับซอน ทั้งน้ีจึงไมควรใหความสําคัญเฉพาะความสามารถใดความสามารถหนึ่ง 
แลวละทิ้งความสามารถอื่นๆ ไป เขาจึงไดแบงความสามารถของมนุษยออกเปน 8 ดาน ประกอบดวย 
   1. ความสามารถทางภาษา (Linguistic Ability) 
   2. ความสามารถทางดนตรี (Musical Ability) 
   3. ความสามารถทางความคิดเหตุผลและนักคณิตศาสตร (Logical – Mathematic Ability) 
   4. ความสามารถในเรื่องเกี่ยวกับทิศทาง (Spatial Ability) 
   5. ความสามารถทางกีฬา และการใชกลามเน้ือตางๆ (Bodily Kinesthetic Ability) 
   6. มีความสามารถเรื่องมนุษยสัมพันธ (Interpersonal Ability) 
   7. ความสามารถเรื่องจิตและความคิด (Intrapersonal Ability) 
   8. ความสามารถในเรื่องธรรมชาติ (Nature Ability)  
  สเติรนเบิรก (อุษณีย โพธิสุข. 2543: 30; อางอิงจาก Nicholas; & Davis.  2003: 42, 87 – 90; 
Davis; & Rimm.  2004: 27) ผูมีชื่อเสียงในทฤษฎีสามศร นําเสนอวา ความสามารถของบุคคลมีอยู 3 ดาน 
คือ 
   1. นักวเิคราะห คือ บุคคลที่มักจะทาํแบบทดสอบตางๆ ไดดี เปนนักแกปญหาและ
โดดเดนเร่ืองของการใชเหตุผล 
   2. นักสังเคราะห คือ บุคคลที่มักจะมีความโดดเดนเร่ืองความคิดแบบสรางสรรค มี
ความลุมลึก มองอะไรกวาง มีญาณปญญา 
   3. นักปฏิบัติ คือ บุคคลที่ประยุกตสิ่งตางๆ มาใชในชีวิตประจําวัน มีความสามารถ
ในการแกปญหาในชีวิตประจําวันและในอาชีพการงาน  
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  จูน เมคเกอร และ อุษณีย อนุรุทธวงศ (Maker; & Anuruthwong.  2005: 75 – 80) ได
แบงบุคคลที่มีความสามารถพิเศษเปน 10 ดาน ซึ่งไดจัดกลุมความสามารถโดยยึดตามธรรมชาติของ
บุคคลและเพื่อความเหมาะสมในการจัดการศึกษาและพัฒนาศักยภาพของผูเรียน ประกอบดวย  
   1. ความสามารถทางสังคม (Social/ Humanitarian Abilities)  
   2. ความสามารถทางอารมณ (Sense-able/ Emotional)  
   3. ความสามารถทางคณิตศาสตร (Mathematical/ Rembolic Abilities)  
   4. ความสามารถทางการใชกลามเนื้อรางกาย (Somatic/Bodily Ability)  
   5. ความสามารถทางมิติสัมพันธ (Spatial/Visual Abilities)  
   6. ความสามารถทางเสียงและการไดยิน (Sonance/ Auditory Abilities )  
   7. ความสามารถทางภาษา (Verbal/Linguistic Abilities)  
   8. ความสามารถทางชางเทคนิค และอีเล็กโทรนิกส (Mechanical/ Technical Abilities  
   9. ความสามารถทางวิทยาศาสตร (Scientific/ Realistic Abilities)  
   10. สามารถทางจิตและญาณปญญา (Spiritual Ability)  
 จากความหมายและคุณลักษณะของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ หมายถึง เด็กที่แสดงออก
ซึ่งความสามารถอันโดดเดนในดานใดดานหนึ่งหรือหลายดาน โดยมีความสามารถสูงเม่ือเปรียบเทียบ
กับเด็กปกติในวัยเดียวกัน หรือไดรับประสบการณเดียวกัน ซึ่งควรไดรับการสงเสริมการจัดการศึกษา
ที่เหมาะสมกับศักยภาพเพือ่พัฒนาความสามารถที่มีใหเกิดประโยชนตอสังคมใหมากที่สุด  
 4.3 เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
  4.3.1 ความหมายของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
   เด็กที่มีความสามารถดานวทิยาศาสตรและคณติศาสตร เปนเด็กที่มีทักษะทางวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตรที่โดดเดนกวาเด็กโดยทั่วไป โดยมีผูใหความหมายของเด็กที่มีความสามารถทางวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรไวหลายทาน ดังนี้ 
   เมกเกอร อุษณีย อนุรรุทธวงศ และคณะ (Anuruthwong; et al.  2555ก: 85; citing 
Maker.  2003: 65) ไดกลาวไววา เด็กที่มีความสามารถพิเศษทางดานวิทยาศาสตร คือ เด็กที่มีความสนใจ
ดานความรูเกี่ยวกับสิ่งตางๆ เกี่ยวกับธรรมชาติที่เกิดขึ้นจากการที่มนุษยพยายามหาคําตอบเก่ียวกับ
สิ่งแวดลอม ตัวอยาง เชน สิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัว มีความสัมพันธกันหรือไม มีลักษณะอยางไร สิ่ง
ตางๆ ที่ดําเนินอยูในปจจุบันจะเปนอยางไรในอนาคต นอกจากนี้เด็กที่มีความสามารถพิเศษกลุมดังกลาว 
จะมีคําถามเกี่ยวกับการใชประโยชนจากสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้น เชน การพยายามหาคําตอบที่นําไปสูขอสรปุ
จากขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด ทฤษฎี หลักการ และกฎตางๆ ทางดานวิทยาศาสตร ซึ่งสามารถ
แบงออกเปน 3 วิธ ีไดแก 1) วิธีการทางวิทยาศาสตร เด็กกลุมน้ีจะมีวิธีการทํางานอยางเปนระบบ ซึ่ง
เริ่มจากการสังเกตกําหนดปญหาใหชัดเจนตัง้สมมตฐิานออกแบบการทดลองสรุปผล 2) มีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร มีความชํานาญและประสบการณในการใชความคิดเพือ่แกปญหา มีทักษะที่จะนาํไปสู
การแกปญหาและสรุปเปนความรูทางวิทยาศาสตร ซึ่งประกอบดวยทักษะการสังเกต ทักษะการวัด ทักษะ
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การคํานวณ ทักษะการจําแนกและจัดหมวดหมู ทักษะการหาความสัมพันธ ทักษะการลงความเห็นจาก
ขอมูล ทักษะการจัดทําและส่ือความหมายขอมูล และทักษะการทํานาย 3) มีเจตคติทางวิทยาศาสตร 
คือ มีคุณลักษณะของบุคคลที่มีแนวโนมแสดงพฤติกรรมซึ่งมีผลตอความสําเร็จของงานทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งลักษณะที่สําคัญ ไดแก การเปนคนชางสังเกต เปนคนชางสงสัย เปนคนมีเหตุผล เปนคนที่มีความพยายาม
และริเร่ิม เปนคนทํางานอยางมีระเบียบระบบ เปนขั้นตอนตามระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตร 
   ไฮด และ เอาส (นิตยา ปภาพจน.  2540: 14 – 15; อางอิงจาก Heid.  1983; & House.  
1987: 14 – 15) ไดสรุปวา เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตร หมายถึง เด็กที่มีความสามารถ
ในการคิดแบบเปนเหตุเปนผล และแกปญหาที่ไมคุนเคยไดอยางรวดเร็ว สามารถประยุกตใชเหตุผลได
รวดเรว็ราวกับวา กระบวนการคิดเหลานี้กาํเนิดในตัวของพวกเขาแลว ตลอดเวลา พรอมทั้งสามารถคิด
และสรุปแนวคิดทางดานตรรกศาสตรไดรวดเร็ว มีการเพงมองความสนใจตอความสัมพันธพ้ืนฐานและ
โครงสรางคราวๆ ของปญหามากกวาจะเจาะลึกที่รายละเอียดสวนยอย เปนผูมีความคิดยืดหยุนมีความคิด
ประหยัด ไมมีเสียเวลา มีเหตผุล และตอบปญหาไดดีมักมีคําตอบเผื่อเลือกเอาไวดวย ในกรณีที่ยังไมพอใจ
ผลเบื้องตน สามารถที่ยนยอกระบวนการคิดพรอมทั้งสามารถยอนทวนกระบวนการคิดได 
   อารี สัณหฉว ี(ม.ป.ป.: 1 – 2) ไดใหความหมายของความสามารถทางดานคณติศาสตร
วา ปญญาดานตรรกะและคณิตศาสตร เปนความสามารถสูงในการใชตวัเลข เชน นกับัญชี นกัคณติศาสตร 
นักสถิติ และผูใหเหตุผลดี เชน นักวิทยาศาสตร นักตรรกศาสตร นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร ปญญา
ทางดานนี้ยังรวมถึงความไวในการเห็นความสัมพันธ แบบแผน ตรรกวิทยา การคิดเชิงนามธรรม และ  
การคิดที่เปนเหตุเปนผล (Cause-effect) และการคิดการณ (If-then) วธิีการทีใ่ช ไดแก การจําแนกประเภท  
การจัดหมวดหมู การสันนิฐาน สรุป คิดคํานวณ และตั้งสมมติฐาน 
   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2543) ไดใหคํานิยามไววา เด็กที่มี
ความสามารถพิเศษทางคณติศาสตร หมายถึง เด็กที่มีลกัษณะ มีความสนใจดานจํานวน ตวัเลข การคํานวณ
และสัญลักษณอยางตอเนื่อง มีกลยุทธในการคิดของคณิตศาสตรไดพลิกแพลง แยบยล สรางสรรคและ
สมเหตุสมผล เด็กจะมองเห็นความสัมพันธเชิงมิติไดดีมีความถนัดทางคณิตศาสตรดานใดดานหนึ่ง หรือ 
หลายๆ รูแบบ มีการวิเคราะห มีกระบวนการแกปญหาที่แปลกใหม มีเอกลักษณเฉพาะตน  
 กลาวโดยสรุป เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร หมายถึง เด็ก
ที่มีความสนใจดานความรูเกีย่วกบัสิ่งตางๆ ในธรรมชาติ มีความพยายามหาคําตอบเกีย่วกบัคําถามจาก
สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นรอบตวัเพ่ือนําไปสูขอสรุปจากขอเทจ็จริง มีความคิดรวบยอด ทฤษฎี หลักการ และ
เรียนรูกฎตางๆ ทางดานวิทยาศาสตร นอกจากนี้ยังรวมถึงความสามารถในการเรียนรูเกี่ยวกับตัวเลข 
ชอบคํานวณ หรือแสดงลักษณะเดนทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรมากกวาคนอ่ืน โดยเด็กเหลานี้
จะมีความสามารถในการใชเหตผุลทางตรรกศาสตร ชอบการทดลอง ชอบคํานวณ มีความสุขกับการไดทํา
ในสิ่งที่ทาทายและชอบแขงขันกับสิ่งที่ตนเองกระทําอยูตลอดเวลา 
 
 



  63

  4.3.2 ลักษณะของเด็กที่มีความสามารถทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
   เม่ือศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ พบวา การศึกษา 
เรื่องของเด็กทีมี่ความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ซึ่งเม่ือไดศึกษาเด็กที่มีความสามารถ 
พิเศษเฉพาะในดานวทิยาศาสตร ไดมีนักการศึกษาอธบิายลักษณะของเดก็กลุมดังกลาว โดย จูน เมกเกอร 
และ อุษณีย อนุรุทธวงศ (อุษณีย อนุรุทธวงศ.  2555ก: 87 – 88; อางอิงจาก Maker.  2003: 65) ได
อธิบายลักษณะพฤติกรรมของเด็กกลุมน้ี คือ  
   1. กระหายใครรูวาสิ่งตางๆ ทํางานไดอยางไร 
   2. ชอบอานหนังสือเกี่ยวกับสิ่งประดิษฐหรือการผลิตสิ่งตางๆ หรือหนังสือเกี่ยวกับ
ธรรมชาติมากกวาหนังสือนิยาย 
   3. ชอบอานประวัตินักวิทยาศาสตร และชื่นชม อยากเปนเหมือนนักวิทยาศาสตร
ที่ตนชอบ 
   4. มีความสุขกับการทํางานในกลุมเล็กๆ หรอืทํางานคนเดียว 
   5. มีความเชื่อม่ันในตนเอง 
   6. ชอบอานหนังสือประเภทสบืสวน และแกเกมปญหาตางๆ 
   7. ชอบวิชาวิทยาศาสตร 
   8. มีผลการเรียนวิทยาศาสตรดีกวาวิชาอ่ืน 
   9. อยากทํางานทางดานวิทยาศาสตร 
   10. ใชเวลาวางทําสิ่งที่เกี่ยวของกับวิทยาศาสตร 
   11. ชอบคบหาพดูคุยกับผูที่มีความสนใจทางวิทยาศาสตร 
   12. เปนคนมีความอดทนสูง 
   13. มองเห็นปญหาที่คนอ่ืนไมเห็น 
   14. มองเห็นรูปแบบของสิ่งตางๆ ในลักษณะของความสมดุลหรือไมสมดุล 
   15. มองเห็นโครงสรางของสิ่งตางๆ ไดอยางงายดาย 
   16. เห็นความเชื่อมโยงของปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้น 
   17. ชอบตั้งคําถามที่ตอบไดยาก เชนโลกเกดิไดอยางไร 
   18. อยากเรียน อยากรู มีคําถามมากมายตลอดเวลา 
   19. ชอบถอดของเลนออกมาพิสูจนเปนชิ้นๆ (บางทีอาจใสกลับเขาไป อยางเดิมไมได) 
   20. มักคิดแลวทดลองทาํเพื่อดูวาอะไรเกิดขึ้นจะเปนอยางไรตอไป หรือพิสูจนความคิด
ของตนเอง 
   21. ชอบทํางานทีต่องลงมือปฏิบัติ ทดลองหรือพิสูจน 
   22. ชอบงานที่ยากและทาทายความสามารถ 
   23. มีปฏิภาณไหวพริบด ี
   24. มีความสนใจ ใฝรู และกระหายที่จะหาเหตุผลของสิ่งตางๆ 
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   25. เขาใจความสัมพันธของเหตุผลและผลเกนิวัย 
   26. ชอบวิเคราะห วิพากษ วิจารณเรื่องตางๆอยางมีเหตุผล 
   27. เปนคนชางสังเกตและมักสังเกตอยางลึกซึ้งใกลชิด เชน เฝามองดู จับตอง เปนตน 
   28. สามารถโตแยง ตั้งคําถามซกัถาม หรืออธบิายเหตุผลตางๆ โดยใช หลักเหตผุล
หรือเง่ือนไขตางๆ เชน ถา... แลว ดังน้ัน... เพราะวา ... ถาไม... แลว ฯลฯ 
   29. เปนคนชางสงสัย 
   30. ชอบจัดลําดับ จัดหมวดหมูสิ่งตางๆ ใหเปนระบบหรือเปนขั้นเปนตอนทั้งสิ่งที่เปน
รูปธรรมและนามธรรม 
   31. ชอบสะสมของแลวนํามาประดิษฐเปนสิ่งตางๆ อยางนาสนใจ 
   32. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรคในการทํางาน 
   33. มีจินตนาการดี 
  สําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษในดานคณิตศาสตร ไรดัก และ เรนซูลี (นิตตยิา ปภาพจน.  
14 – 15; อางอิงจาก Ridag; & Renzulli.  1981: 208 – 209) ไดกลาวถึง เด็กกลุมนี้ ซึ่งมีลกัษณะที่แสดงออก
ไดอยางชัดเจนไว 3 ลักษณะ ดังนี้  
   1. มีความสามารถโดดเดนมากทางคณิตศาสตร 
   2. มีความมานะมุงม่ันตองานทางคณิตศาสตรมาก 
   3. มีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรเหนือกวาปกติ 
  นอกจากนี้ อุษณีย โพธิสุข และคณะ (2543: 130 – 131) ไดอธิบายถึงพฤติกรรมการเรียนรู
ของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางคณิตศาสตร คือ 
   1. สนใจแผนที่ ลกูโลก แผนภูมิ ปฏิทิน เวลา ตัวเลข 
   2. ชอบตั้งคําถามแบบนามธรรม  เชน เรื่องของเวลา อวกาศ มิติเวลา 
   3. ชอบเลนตัวตอยากๆ หรือของเลนที่เกี่ยวกับการสรางรูปทรง 
   4. ชอบ ชั่ง ตวง วัด นับ จัดลําดับหมวดหมูสิ่งของ 
   5. สามารถขาใจความหมายของจํานวน และตัวเลขไดเร็วกวาเพื่อนวัยเดียวกัน 

   6. รูจักตัวเลข หน่ึงหลัก หรือสองหลักนับจํานวนสิ่งของใหสัมพันธกับตวัเลขได 
   7. มีความเขาใจเกี่ยวกับการใชเงินหรือคาของเงิน 
   8. สามารถจับความสําคัญของปญหาไดดี โยงกับเรื่องอ่ืนได 
   9. สามารถสรุปความคิดในเชงิคณิตศาสตรไดอยางรวดเร็ว 
   10. สามารถตัดขาสมขั้นตอนในเชิงตรรกวิทยาไดอยางถูกตอง 
   11. สามารถหาคําตอบที่แนบเนียนกะทัดรัด 
   12. เปลี่ยนแนวความคิดไดในกรณีจําเปน 
   13. มักจะจดจําความสัมพันธตางๆ ของปญหาและหลักการของคําตอบไดดี 
   14. รักและหลงใหลในตวัเลขชอบหมกมุนกับสิ่งที่เกี่ยวของกับตวัเลข 
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   15. มีความสามารถในการแกโจทยปญหาทั้งในลักษณะมีรูปแบบตายตัวและไมตายตัว 
   16. ชอบตั้งคําถามที่เปนเหตุผลตอกัน เชน ถา...แลว ดังน้ัน เพราะวา ถา...ไม 
   17. ชอบจัดหมวดหมู สิ่งของ หรือวาดรูปในลักษณะที่เรียงจากขนาดใหญไปหาเล็ก
หรือเล็กไปหาใหญ วาดรูปแบบทรงเรขาหรือลักษณะสมดุลทุกอยางเรียงของเลนตามขนาดของสิ่งของ
ไมใชจากคุณลักษณะอ่ืน 
   18. เปนที่ที่มีแรงจูงใจภายใน เพราะชอบคณิตศาสตรอยูแลว จึงทําใหมีความสนใจ
และเรียนไดดี 
 จากลักษณะทัว่ไปของเด็กทีมี่ความสามารถพิเศษทั้งดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร พฤติกรรม
การเรียนรูของเด็กทั้งสองกลุมสามารถสรุปคุณลักษณะที่มีความสามารถและพฤติกรรมที่คลายคลึงกัน 
ประกอบดวย การมีความสามารถพิเศษในดานการคิด การใชเหตุผลทางวิทยาศาสตร มีความสามารถ
ในการคิดระดบัสูง เชน การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ การวเิคราะห การสังเคราะห และ
การประเมิน มีความเขาใจเกี่ยวกับความเปนเหตุเปนผลไดดีกวาเด็กกลุมอ่ืนทั่วไป มีความมุงม่ันในการทํางาน 
และมีความสนใจใฝรูในสิ่งตางๆรอบตัว 
 ในงานวิจัยน้ีผูวิจัยไดใชกลุมตัวอยางที่เปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและ
คณิตศาสตร ซึ่งมีความสามารถทางสติปญญาที่สูงกวาปกติและมีความถนัดทางดานวิชาการ เปนเด็ก
ที่มีความสามารถโดดเดน มีความมานะมุงม่ันตองานและมีความคิดสรางสรรคทั้งทางดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรเหนือกวาเด็กทั่วไป ซึ่งนักเรียนกลุมดังกลาวไดผานการคัดเลือกเขาศึกษาตอในหองเรียน
เด็กที่มีความสามารถพิเศษดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรของโรงเรียนเมืองสุราษฎรธานีตามโครงการ
การพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร 
  4.3.3 ปญหาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  
   เด็กที่มีความสามารถพิเศษนั้นมิไดมีเฉพาะขอไดเปรียบที่เกิดจากการมีความสามารถ 
พิเศษเพียงอยางเดียว ความแตกตางของความสามารถที่มีนั้นก็ไดสรางความลําบากและปญหาใหแก
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษเชนเดียวกัน ลักษณะของปญหาที่พบนั้นในที่นี้ไดนําเสนอ 2 ลกัษณะ 
คือ ดานอารมณ ดานการปรบัตวัตอสังคม และดานการเรยีน จาก อุษณีย อนุรุทธวงศ (2544: 59 – 60) 
ไดศึกษานกัเรยีนที่มีความสามารถพิเศษ ที่เขามารบัการบรกิารในโครงการสถาบันวจัิยและพัฒนาผูที่มี
ความสามารถพิเศษ พบวา เด็กกลุมน้ีมีปญหาทางดานจิตใจและอารมณ 7 ดาน คอื  
    1. ความรูสึกวาตนเองไมมีคุณคา เห็นคุณคาในตนเองต่ํา (Low Self-esteem) 
ทําใหเกิดความรูสึกวา ผูอ่ืนไมใหคุณคาหรือความสําคัญกับตนเอง เม่ือผูอ่ืนทาผิดพลาดมักตําหนิผูอ่ืน 
ชอบปกปองตวัเอง และรูสึกไมพอใจอะไรงายๆ นอกจากนั้นยังทําใหขาดความเชื่อม่ันในตนเอง ขาด
การตัดสินใจที่ดีในอนาคต  
    2. ความรูสึกโดดเดี่ยวอางวาง (Loneliness) เพราะเนื่องจากคนไมคอยสนใจ
ความคิด ความรูสึก โดยเฉพาะเด็กกลุมที่มีความสามารถพิเศษสูง จะรูสึกวาคนอื่นคิดและรูสึกเหมือนกับตน 
จึงทําใหเด็กมีพฤติกรรมการตอบสนองไปในรูปแบบตางๆ ซึ่งแลวแตพ้ืนฐานทางดานจิตใจ การอบรม 



  66

เลี้ยงดู รวมทั้งวิธีการคิดของเด็กดวย 
    3. ปญหาในการปรับตวั เด็กกลุมน้ีก็ไมสามารถปรับความคิดของตนเองใหคลอยตาม
ไปกับความคดิของกลุมคนในสังคมได เพราะระบบการคิดที่ตางกัน จึงทําใหเด็กเหลานั้น ไมสามารถ
เขารวมกิจกรรมทางสังคมได จึงทําใหเด็กมีทักษะทางสังคมต่ํา (Low Social Skills)  
    4. ความเครียด (Stress) สูงหรือความคับของใจ (Frustration) สูง เน่ืองจาก
ความคาดหวังและสภาพแวดลอมที่ตัวเด็กไดรับความกดดัน และระบบการศึกษา ซึ่งตัวเองตองปฏิบัติ
ตามในสิ่งที่ตนไมสนใจ  
    5. กลัวความลมเหลว โดยเฉพาะเด็กที่แสดงออกถึงความสามารถที่โดดเดน 
ทําใหผูคนใกลชิดกับเด็กมักจะคาดหวังและตัวเด็กเองก็มีแนวโนมชอบทําอะไรสมบูรณ ไมมีที่ต ิ(Perfectionist) 
จึงทําใหเด็กพยายามหลีกเลี่ยงสถานการณที่ทําใหเกิดความลมเหลว  
    6. ขาดความเชื่อม่ันในตนเอง (Low Self-confidence) ทําใหเด็กไมกลาแสดงออก
หรือในบางครั้งก็แสดงออกแตไมเหมาะสมจึงทําใหถูกตําหนิ เม่ือจะทาอะไรใหมๆ ในครั้งตอไป ทําให
ไมกลาแสดงออก  
    7. ทํางานมักไมประสบความสําเร็จหรือสําเร็จลาชา นักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษมักมีความคิดดี เขาใจสิ่งตางๆ ไดเร็ว คิดเกง แตเม่ือลงมือทําอาจไมประสบความสําเร็จหรือสําเร็จ
ลาชา  
   สําหรับปญหาเรื่องการเรียน ซึ่งเปนปญหาที่สําคญัของนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษ        
ดวงเดือน ออนนวม (2529: 88 – 89) ไดกลาวถึงปญหาของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษวาประกอบดวย 
1) นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาระดับความสามารถ (Underachiever) 
ซึ่งมักจะมีเหตุผลตางๆ กัน สาเหตุหน่ึงที่กลาวถึงกัน คือ การที่เด็กมีความรูสึกที่ไมดีตอตนเอง ไมชอบ
วิธีคดิวา ผูอ่ืนมองตนเองแตกตางจากคนอืน่ พฤติกรรมที่แสดงออกมาจะเปนไปในแนวทางตอตานไมตั้งใจ 
การชวยเหลือเด็กประเภทนี้จะตองการแนะแนวที่จะชวยใหเด็กเกิดอัตมโนทัศนที่ดีขึ้น 2) นักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษที่มีขอบกพรองในการเรียน (Twice Exceptional Children) ความบกพรองทาง 
การเรียนของเด็กอาจจะเกิดจากอิทธิพลของสิ่งแวดลอม เชน การสอนไมดี หรือเกิดจากตัวเด็ก เชน 
การขาดความเอาใจใสตอการเรียนหรือเกิดจากขอบกพรองสวนตัวของเด็ก เชน ความผดิปกตทิางการไดยิน 
ซึ่งผูปกครองตองยอมรับความผิดปกตินั้น ถาใหความกดดันเด็กมากในสิ่งที่เขาไมสามารถทําได ก็อาจจะ
กอใหเกิดปญหาทางอารมณ และยิ่งทําใหเกิดปญหาที่ยิ่งซับซอนมากยิ่งขึ้น 
  4.3.4 ความตองการของเด็กที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
   จากผลงานของโอกิลวี (พิชากร แปลงประสพโชค.  2540: 12; อางอิงจาก Ogilvie.  
1973) เกี่ยวกับความตองการพื้นฐานของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ สามารถกลาวโดยรวมวา 
    1. ตองการติดตอสัมพันธกับเพ่ือนระดับสติปญญาปานกลาง และที่มีความสามารถ
ใกลเคียงกับตนเอง 
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    2. ตองประการประสบการณที่ทาทายความสามารถ ไมวาในประสบการณเหลานั้น
ตนจะแกปญหาไดสําเร็จหรือไม 
    3. ตองการคําแนะนํามากกวาการเสนอเนื้อหา ในกรณีเน้ือหาสาระลึกซึ้ง 
    4. ตองการผานระดับการเรียนรูขั้นพ้ืนฐานอยางรวดเร็ว และใชทรัพยากร ใน
การเรียนรูขั้นกาวหนา 
    5. ตองการมีเสนทางวิจัย หาความรูดวยตนเอง 
    6. ตองการใหปฏิบัตติอตนเองเหมือนคนอ่ืน 
    7. ตองการความเขาใจและพัฒนาใชความคิดระดับสูง 
   อุษณีย โพธิสุข (2541) ไดใหความเห็นวาสภาพปญหาที่เกิดขึ้นกับเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษ เพราะวา ไมมีใครเขาใจพวกเขาและเด็กเหลานี้มีความตองการ คือ 
    1. ตองการการเรียนการสอนที่ทาทายตอศักยภาพและความสามารถของเขา 
    2. ตองการที่ซับซอนและยากกวาปกติ 
    3. ตองการใชเวลาในสิ่งที่เขาเชี่ยวชาญนอยกวาเด็กคนอื่นๆ และเขาสามารถ
ทําเสร็จเร็วกวา แตตองการเวลาทีเ่หลือหรือเวลานอกเหนอืไปจากนั้น ทุมเทใหกบัสิ่งทีล่ึกซึ้งกวาที่เคยสอน
อยูทั่วๆ ไป 
    4. ตองการการยอมรับจากคนอื่นๆ 
    5. ตองการคบหาเพื่อนวัยเดียวกันและเพื่อนตางวัยที่มีความสามารถทางสติปญญา
ทัดเทียมกัน หรือ คบคนที่สูงกวา หรือคนที่มีความสนใจในเรื่องเดียวกับเขา 
    6. ตองการโอกาสที่จะแสดงออกซึ่งความสามารถภายใน 
    7. ตองการโอกาสที่จะพัฒนาความสามารถพื้นฐานและสิ่งที่ตนเองสนใจ 
 จากการศึกษาปญหาของนักเรียนที่มีความสามารถพเิศษ สรุปไดวานักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษมีลักษณะของปญหา 2 ดานหลัก คือ ปญหาทางดานจิตใจและดานพฤติกรรมการเรียน ไดแก       
มีความรูสึกวาตนเองไมมีคุณคา โดดเดี่ยวอางวาง ขาดความเชื่อม่ันในตนเองและมักจะกลัวความผิดพลาด
ผิดหวัง มีความเครียดสูง ปญหาความสามารถและความสําเร็จทางการเรียน ซึ่งทั้งปญหาทางดานจิตใจ
และพฤติกรรมการเรียนน้ัน จะสงผลตอปญหาทางดานอารมณและสัมพันธภาพกับบุคคลอื่นในอนาคต 
ดังน้ันการวิจัยครั้งนี้จึงมุงเนนกระบวนการที่สงผลตอความสามารถในการปรับตวัของบุคคลกลุมน้ี เพ่ือ 
ที่จะเขาใจและสงเสริมใหสงผลดีตอความสําเร็จในดานตางๆ ตอไปในอนาคต 
 4.4 การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
  หลักการจัดการศึกษาสําหรบัเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพิเศษ ประกอบไปดวย
การคัดเลือกและเสาะหาหลกัการและรูปแบบการจัดโปรแกรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มี ความสามารถ
พิเศษ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2545: 12 – 13) โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
   1. การคัดเลือกและเสาะหาผูมีความสามารถพเิศษ (Identification Process) การสํารวจ
หรือเสาะหาเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ตองอาศัยการศึกษาทําความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของเด็ก
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กลุมน้ี ตลอดจนปจจัยความสามารถที่แทจริงเกีย่วกับภูมิหลังของเด็ก เพ่ือเสาะหาอัจฉริยภาพของเดก็
ที่มีคุณภาพเปนที่ยอมรับในระดับนานาชาติ โดยใชกระบวนการตรวจสอบที่เปนขั้นตอน เครื่องมือและ 
วิธีการทีเ่หมาะสมกับการตรวจสอบจากขอมูลหลายดาน ในขั้นตอนของการเสาะหาเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษสามารถแบงออกเปน 3 ขั้นตอน คือ 
    ข้ันที่ 1 ใชการเสนอชื่อโดยครู พอแม นักจิตวิทยา ตนเอง วาเด็กมีความสามารถใด
โดดเดนจากเด็กปกติทัว่ไป จากประวตั ิครอบครัว ผลงาน ผลการเรียน แบบประเมินความสามารถ และ  
การทดสอบ สติปญญา หลังจากที่คัดแยกเด็กในขั้นตอนแรกนี ้จะเหลือเด็กประมาณ 10% จึงทําการคัดแยก
ตอในขั้นที่ 2   
    ข้ันที่ 2 เปนการทดสอบดานสติ ปญญาเปนรายบุคคลความถนัดเฉพาะสาขา และ
ความคิดสรางสรรค ซึ่งขั้นตอนนี้ จะคัดแยกเด็กเหลือเพียง 5%  
    ข้ันตอนสุดทาย คือ ผูเชี่ยวชาญจะทําการคัดแยก และสรุปผล ซึ่งจะเหลือเด็ก
ที่มีความสามารถพิเศษเพียง 2 – 3 % เทานั้น  
   2. หลักการและรูปแบบในจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยทั่วไป 
การจัดการศึกษาสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษควรดําเนินการคือ จัดเนื้อหายากและทาทายกวา
หลักสูตรสําหรบัเด็กทั่วไป มีการเชื่อมโยงและบูรณาการกนัในหลายๆ วิชา ใหเด็กมีสวนรวมในการเลือก
สิ่งที่ตนเองสนใจ ครูมีการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่มีความสลับซับซอน ลึกซึ้งกวาหลักสูตรปกติ
เนนกระบวนการทางความคิดระดับสูงมีกิจกรรมที่ตอบสนองความหลากหลายของกระบวนการเรียนรู
ตั้งเกณฑในการพิจารณาผลงานหรือผลการเรียนรูของเด็กใหชัดเจน ใหความสนใจ ความมุงม่ันในความสําเร็จ 
ความกระตือรือรนและการเปลี่ยนแปลงภายในที่มีคุณคาตอการเรียนรูของเด็กที่สงผลดีตอสังคม เนน
พัฒนาการทางคุณธรรมจริยธรรมเปนแกนนํา และเนนการพัฒนาสมองทุกสวน (Whole Brain Approach) 
   3. การจัดโปรแกรมการเรียนการสอนสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษมีดวยกัน
มากมาย เชน การจัดชมรม หรือโครงการความรวมมือ (Consortium) การรับเด็กเขาในโรงเรียนกอน
กําหนด (Early Admission to School) การสัมมนา (Seminar) การจัดโปรแกรมภาคฤดูรอนสําหรบันักเรียน 
(Summer Programs) เปนตน  
   ในการจัดการเรียนการสอนสาํหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตร และ
คณิตศาสตรทีจั่ดขึ้นในโรงเรียนที่มีโครงการสงเสริมและพัฒนานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ มีการจัด 
ขึ้นได 4 วิธ ีซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2544ก: 74 – 80) 
    1. วิธีเพ่ิมพูนประสบการณ (Enrichment Program) เปนวิธีการจัดการศึกษา
แบบขยายกิจกรรมในหลักสูตรใหกวางและลึกซึ้งกวาที่มีอยูในหลักสูตรปกติ ที่เนนคุณภาพ มากกวา
ปริมาณ เนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหาซึ่งเด็กอาจใชเวลามากกวาหรือนอยกวาเวลาที่เด็กอ่ืน
ใชในชั้นเรียนเดียวกัน สามารถวางแผนในการจัดการศึกษาที่ใหเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ระดับอายุ
ตางกันแตมีความสนใจและมีความสามารถดานเดียวกันมาเรียนดวยกนัเปนบางชัว่โมง โดยปรบัเน้ือหา
ในหลักสูตรใหเขมขนและกวางขวางขึ้นการสอนแบบเพิ่มพูนประสบการณชวยใหเด็ก พัฒนาสิ่งที่สนใจ
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ไดลึกซึ้งยิ่งขึ้นในการปู พ้ืนทกัษะการเรยีนรูการคิดวเิคราะหสืบสวน สอบสวน หา ความรูความจริง และ
สนับสนุนใหเด็กศึกษาหาความรูที่นอกเหนือจากจุดมุงหมายในการเรียนสําหรบัเด็กปกต ิเหมาะสําหรับ
เด็กที่กาวหนากวาเพื่อนๆ และอาจเบื่อหนายการเรียน ในปจจุบันวิธีนี้เปนที่ นิยมแพรหลายมาก สามารถ
จัดไดหลากหลายตามความสามารถพิเศษของเด็กโดยไม จํากัดเฉพาะวิชาในหลักสูตรเทานั้น  
    2. วธิีการขยายหลักสูตร (Extension Program) เปนการจัดโปรแกรม การศึกษา
นอกหลักสูตรสําหรับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ ที่ตอบสนองความสนใจและความสามารถ เปนรายบุคคล
สามารถทําเปนงานเดี่ยวหรืองานกลุมได เด็กสามารถเรียนเกินกวาหลักสูตรกิจกรรม และการดําเนินการ
จัดทําไดหลากหลายรูปแบบ เชน การทําโครงการพิเศษ การเรียนรูในหอง ศูนยวิทยพัฒนา การใช
โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยสอน เขารวมกิจกรรมนอกหลักสูตร คายว ิชาการ จัดการแขงขัน ฯลฯ  
    3. วิธีลดระยะเวลาการเรียน (Acceleration Program) การจัดการศึกษาแบบ
ลดระยะเวลาการเรียน เปนหนทางหนึ่งที่จะชวยใหเกดิความยืดหยุนทางการศึกษาไดมากขึ้นวิธีหน่ึง
แตตองมีกระบวนการที่ถูกตองรัดกุมจึงจะเปนผลดีกับเด็ก การจัดการศึกษาใหกับเด็กที่สามารถเรียน
รวมกับผูอ่ืนไดสูงกวาวัยของตนเองเรียกวาการสอนแบบลดระยะเวลาทั้งสิ้นวิธีนี้ ใชกันมานานในทุกๆ 
ประเทศ ซึ่งกลยุทธในการจดัการมีมากมายหลากหลาย แตที่เรามักจะพบคือการใหเด็กขามชั้นเรียน 
โดยขาดกระบวนการที่ครบถวนทําใหเด็กมีผลเสียทางดานอ่ืนไดในภายหลัง  
    4. การใชผูเชี่ยวชาญพิเศษเปนผูใหคําปรึกษาดแูล (Mentoring) การใชผูเชี่ยวชาญ
เฉพาะทางมาชวยเด็กที่มีความสามารถโดดเดน มักจะทําในระดับมัธยมศึกษากับเด็กที่มี ความสนใจ
อยางเดนชัดและมีทักษะพื้นฐานทางสังคมดี สามารถจัดระบบวธิีเรียนของตนเองไดดีแลว ซึ่งเด็กสามารถ
ทํางานภายใตคํา แนะนําของผูเชี่ยวชาญ เชน อาจารยมหาวิทยาลยัครทูี่สนใจเรื่อง เดียวกับเด็ก บคุคล
ในละแวกบาน ทนาย นักเคมี นักประวัติศาสตร สถาปนิกและผูเชี่ยวชาญดานตางๆ รูปแบบในการจัด
การศึกษาสําหรับเด็กและเยาวชนที่มีความสามารถพเิศษไมควรยึด วิธกีารเดียว เพราะทาํใหเกิดสภาพ
การศึกษาทีไ่มยืดหยุนตามความตองการ หรือสภาพความสามารถของเด็ก การกําหนดและเลือกใช
วิธีการจัดการศึกษาจะไมตายตัว มีการปรับเปลี่ยนไดตลอดเวลา (Dynamic Process) และควรใชวิธี
หลายอยางในโครงการเดียวกัน อาจใชทัง้แบบวธิีเพ่ิมพูน ประสบการณ วธิีการขยายหลักสูตรวิธลีด
ระยะเวลาการเรียน และการใชผูเชี่ยวชาญพิเศษเปนผูใหคําปรึกษาดู แล โดยมีแนวพิจารณาจากความตองการ
และความสามารถของเด็กควบคูไปกับความเปนไปไดในการบริหารจัดการของโรงเรียน  
 4.5 งานวิจัยที่เก่ียวกับพฤติกรรมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร 
  ธนธร เจริญราช (2546) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง การศึกษาทักษะทางสงัคมและความเครียด
ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จากการจัดกิจกรรมศิลปะโดยไดศึกษาเปรียบเทียบ
ทักษะทางสังคมและความเครียดของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ พบวา ทักษะทางสังคมของนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังจัดกิจกรรมศิลปะ สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
และความเครียดของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 หลังการจัดกิจกรรมศิลปะ  
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ลดลงอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
  อมราพร สรุการ (2555) ไดทําการวิจัยเกีย่วกบั เร่ือง การศกึษาองคประกอบและตวัแปร
เชิงสาเหตุของการปรับตัวของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ไดศึกษา
องคประกอบของการปรับตัวของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตรและคณิตสาสตร มี     
4 ดาน ไดแก 1) การปรับตวัดานการเรียน 2) การปรับตวัดานสังคม 3) การปรับตวัดานอารมณสวนตัว 
4) การปรบัตวัดานความรูสกึของสถานศกึษา โดยผลการวจัิยพบวา การปรับตวัของเด็กที่มีความสามารถ
ทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรไดรับอิทธิพลโดยตรงโดยเรียงจากอิทธิพลนอยที่สุด 1) การเผชิญปญหา
แบบมุงเนนทีอ่ารมณ 2) การเผชิญปญหาแบบมุงเนนที่ปญหา 3) การสนับสนุนจากเพื่อนและไดรับ
อิทธิพลทางออมจาก 1) อัตมโนทัศน 2) ลักษณะความสมบูรณแบบ 3) การทําหนาที่ของครอบครัว 
4) การอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย 5) ความสามารถในการรวมรูสึก โดยตัวแปรดังกลาวขางตน
รวมกันอธิบายความแปรปรวนของการปรับตัวของนักเรียนที่มีความสามารถทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
ไดรอยละ 86 
  ยุวนา ไขวพันธ (2555) ไดทําการวิจัยเกีย่วกับเร่ืองการศึกษาพฤติกรรมการอยูไมนิ่งของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่มีภาวะสมาธิสั้นจากการใชโปรแกรมการปรับพฤตกิรรม โดยใชเทคนิค
การบาํบัดพฤติกรรมทางปญญา (CBT) ผลการวิจัยพบวา ระยะเวลาทดลองใชโปรแกรมการปรับพฤติกรรม 
โดยใชเทคนิคการบําบัดพฤติกรรมทางปญญา (CBT) นักเรียนมีพฤติกรรมอยูไมนิ่งลดลงกวาในระยะ
เสนฐานและระยะถอดถอน อยางมีนัยสําคญัทางสถติิที ่ .05 นอกจากนีย้ังพบวา ในระยะถอดถอน นกัเรียน
สวนใหญมีแนวโนมคาเฉลี่ยพฤติกรรมอยูไมนิ่งนอยกวาในระยะเสนฐาน โดยจากผลการทดลองการใช
โปรแกรมการบําบัดพฤติกรรม โดยใชเทคนิคการบําบัดพฤตกิรรมทางปญญา(CBT) นี้ สามารถลดพฤตกิรรม
อยูไมนิ่งของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่มีภาวะสมาธิที่เปนกลุมตวัอยางได 
 จากรายงานวิจัยสรุปวา วิธีการสอนนั้นมีสวนเกี่ยวของกบักระบวนการคดิที่เนนการพฒันาทักษะ
การใชกระบวนการกลุมและปญญาสามารถนําไปสูการแกปญหาพฤติกรรมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ได 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. วิธีดําเนินการทดลอง 
  4. การวิเคราะหขอมูล  
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากรและกลุมตวัอยาง 
  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรทีใ่ชในการวิจัยครัง้นี้เปนนักเรยีนที่มีความสามารถพเิศษดานวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตรชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษาเขต 11 ที่เรียน
วิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
  กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ศึกษา
ในหองเรียนพิเศษ ตามโครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตร-
คณิตศาสตรของโรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 11 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2557 จํานวน 35 คน  
  
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
  1. แผนการจัดการเรียนรูกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  2. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง  
  3. แบบประเมินพฤติกรรมกลุม 
 แผนการจัดการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ  
  แผนการจัดการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ เปนแบบแผนทีผู่วิจัย
เปนแบบแผนที่ผูวิจัยสรางขึน้เพื่อใชในการจัดการเรยีนการสอนวิชาเพ่ิมเติมหนาที่พลเมือง เรื่อง พลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตยในระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที ่2/2557 โดยมีเนื้อหาที่ใชในการวิจัย
ครั้งนี้เปนเนื้อหาวิชาหนาทีพ่ลเมือง ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี โดย
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จัดเวลาเรียน 10 คาบ หนวยที่ 2 เรื่องพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปน
ประมุข ขั้นตอนการสรางแผนจัดการเรียนรู มีดังน้ี 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช2551ตามหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
  2. ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู จากหนวยการการเรียนรู เรื่องพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตย ศึกษาหลกัการจัดการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ การเลือกใช
วิธีสอนที่เหมาะสมเพื่อใหสอดคลองกับเน้ือหา การผสมผสานการสอนแบบตางๆ จากตําราและเอกสาร
ที่เกี่ยวของวิเคราะหการเรียนรู มาตรฐานการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังกลุมสาระ การเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เร่ืองหนาที่พลเมืองเพื่อกําหนดจุดประสงค
การเรียนรูที่มีความสอดคลองกับการจัดการเรียนรู   
  3. ดําเนินการจัดทําแผนการเรียนรูตามขั้นตอนการจัดการเรียนรูประกอบดวย 
   3.1 ศึกษารหสัวชิา/กลุมสาระการเรยีนรู/ชวงชั้น/ภาคเรยีน/ปการศึกษา/ชื่อหนวยการเรยีนรู
ชื่อเร่ือง/ เวลาที่ใช 
   3.2 ตั้งจุดประสงคการเรียนรู 
   3.3 เขียนสาระการเรียนรู 
   3.4 จัดกิจกรรมการเรียนรู 
   3.5 ใชสื่อการเรียนรู/แหลงการเรียนรู 
   3.6 วัดและประเมนิผล 
   3.7 บันทึกผลหลังการสอน 
  4. เม่ือสรางแผนการจัดการเรยีนรูเรียบรอยแลว นําแผนการจัดการเรียนรูจากหนวยการเรยีนรู
วิชาหนาที่พลเมืองที่ผูวิจัยสรางเสร็จเรียบรอยแลว เสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ
และผูเชีย่วชาญดานการสอน จํานวน 3 ทาน โดยพิจารณาจากคา IOC เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงของ
เน้ือหาความชดัเจน ความถูกตองของผลการเรียนรูทีค่าดหวัง การปรบัแกเน้ือหาและกจิกรรม สื่อการเรียนรู
ใหความสอดคลองระหวางผลการเรียนรูที่คาดหวังกับการวัดผลประเมินผล ตลอดจนความถูกตองของ
ภาษาที่ใชเพ่ือนําขอเสนอมาปรับปรุงแกไขหลังไดรับการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 
  5. นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะเรียบรอยแลวเสนอ
ตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบพิจารณาอีกครั้ง แลวนํามาไปใชในการวิจัย
กับกลุมตัวอยาง โดยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ ที่ไดรับ
การแกไข มีดังน้ี 
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาเปนฐานทีใ่ชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
ครั้งท่ี วัน เดือน ป 

แผนที่ ชื่อแผนจัดการเรียนรู กิจกรรม 
1 19 ม.ค. 58 1 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยกับการใชสิทธิและ

หนาที่ และการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ  
ขั้นนํา 
ขั้นดําเนินการ (KWHLAQ) 

2 22 ม.ค. 58 1 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยกับการใชสิทธิและ
หนาที่ และการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ  

ขั้นสรุป 

3 26 ม.ค. 58 2 ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทาง 
การแกปญหาสังคมตอสาธารณะ 

ขั้นนํา และ 
ขั้นดําเนินการ (KW) 

4 29 ม.ค. 58 2 ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทาง 
การแกปญหาสังคมตอสาธารณะ 

ขั้นดําเนินการ (H) 

5  2 ก.พ. 58 2 ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทาง 
การแกปญหาสังคมตอสาธารณะ 

ขั้นดําเนินการ (L) 

6  5 ก.พ. 58 2 ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทาง 
การแกปญหาสังคมตอสาธารณะ 

ขั้นดําเนินการ 
(AQ) และขั้นสรุป 

7  9 ก.พ. 58 3 การรูทันขาวสาร การรูทันส่ือ และการคาดการณ
เหตุการณลวงหนาบนพ้ืนฐานของขอมูลกับการใช
กระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบาย
สาธารณะ 

ขั้นนําและ 
ขั้นดําเนินการ (KW) 

8 12 ก.พ. 58 3 การรูทันขาวสาร การรูทันส่ือ และการคาดการณ
เหตุการณลวงหนาบนพ้ืนฐานของขอมูลกับการใช
กระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบาย
สาธารณะ 

ขั้นดําเนินการ (H) 

9 16 ก.พ. 58 3 การรูทันขาวสาร การรูทันส่ือ และการคาดการณ
เหตุการณลวงหนาบนพ้ืนฐานของขอมูลกับการใช
กระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบาย
สาธารณะ 

ขั้นดําเนินการ (L) 

10 23 ก.พ. 58 3 การรูทันขาวสาร การรูทันส่ือ และการคาดการณ
เหตุการณลวงหนาบนพ้ืนฐานของขอมูลกับการใช
กระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบาย
สาธารณะ 

ขั้นดําเนินการ (AQ)  
และขั้นสรุป 

 
 แบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเพิ่มเติม หนาที่พลเมือง 
  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมืองเปนแบบอัตนัยจํานวน 15 ขอ มีขั้นตอน
ในการสราง ดังน้ี 



  74

  1. ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังจากหลักสูตร เรื่อง พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  2. สรางตารางวิเคราะหผลการเรียนรูที่คาดหวังใหสอดคลองกับเนื้อหา และจุดเนนใน
รายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
  3. สรางแบบวัดผลสัมฤทธิ์แบบอัตนัยจํานวน 36 ขอ ซึ่งมีขั้นตอนในการสรางและเกณฑ
ดังน้ี 
   3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวดัและการประเมินผลการเรยีนรู 
   3.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง จุดเนน แบบเรียนและวิธีการสรางแบบวัดจากเอกสาร
และตําราเกี่ยวกับเทคนิคการสรางแบบวดัแบบอัตนัย (ไพศาล หวังพานิช.  2545: 20) 
   3.3 ศึกษาผลการเรยีนรูทีค่าดหวังและสาระการเรยีนรูจากกลุมสาระสงัคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 เพ่ือตารางวิเคราะหผลการการเรียนรู
ที่คาดหวังใหสอดคลองกับเนื้อหา 
   3.4 นําผลการวิเคราะหมาพิจารณาในการสรางแบบวัด รวมทั้งเกณฑการใหคะแนน
ซึ่งเปนแบบวัดแบบอัตนัย ใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูตามอัตราสวนที่กําหนดในตารางวิเคราะห  
เพ่ือใหขอสอบมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
   3.5 นําแบบวัดและเกณฑการใหคะแนนไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลองกับเนื้อหา จุดประสงคการเรียนรู โดนพิจารณาจากคา IOC แลวนําขอเสนอแนะมาปรับปรุง
แกไขคัดเลือกขอสอบที่มีคา IOC ตั้งแต 0.50 ขึ้นไป 
   3.6 นําแบบวัดที่ผานการปรบัปรงุแกไขแลวมาทดสอบกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
ที่ไมใชกลุมตวัอยางในการวิจัย จํานวน 35 คน ที่เคยเรยีนเรื่อง พลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เพ่ือหาคาอํานาจจําแนกและหาคาความยากของแบบวัด และตรวจให
คะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
   3.7 นําคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบวัดผลสัมฤทธิ์มาวเิคราะหเปนรายขอโดยพิจารณา
จากคาดัชนีคาความยาก ( ) และดัชนีคาอํานาจจําแนก ( ) โดยใชการวิเคราะหขอสอบอัตนัยของ
วิทนีย และ ซาเบอรส (Whitney; & Sabers) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ, 2543: 199 – 201; 
อางอิงจาก Whitney, D.R.; & Sabers, D.L.  1970) และคัดเลือกขอทีมี่ความยาก ( ) ตั้งแต .22 – .78 
และคาอํานาจจําแนก ( ) ตั้งแต .22-.48 และมีคาความเชื่อม่ัน .80 มาใชในการสรางแบบทดสอบ 
   3.8 นําแบบวัดที่คัดเลือกแลวชุดละ 15 ขอไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 11 จํานวน 100 คน 
ที่ไมใชกลุมตวัอยาง ซึ่งเคยเรียนหนวยพลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตยมาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน
ของแบบวัดแบบอัตนัยโดยใชสัมประสทิธิ์แอลฟาของ ครอนบัค (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.
2543: 218) แลวนําแบบทดสอบที่หาคาความเชื่อม่ันที่ไดไปเสนอตอที่ปรึกษาปริญญานิพนธ 
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   3.9 นําแบบวัดไปทดลองกับกลุมตัวอยางชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี  
1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 35 คน แลวทําการประเมินผลโดยใชชวงคะแนนและเกณฑรอยละจาก
ผลคะแนนของสํานักงานคณะกรรมการการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน (2545: 15) โดยมีการใหระดับผลการเรียน
ดังนี้ 
    48 – 60  คิดเปนรอยละ 80 – 100  หมายถึง  ผลการเรียนดีเยี่ยม 
    45 – 47 คิดเปนรอยละ 75 – 79   หมายถึง  ผลการเรียนดีมาก   
    42 – 44 คิดเปนรอยละ 70 – 74   หมายถึง  ผลการเรียนดี   
    39 – 41 คิดเปนรอยละ 65 – 69   หมายถึง  ผลการเรียนคอนขางดี   
    36 – 38 คิดเปนรอยละ 60 – 64   หมายถึง  ผลการเรียนนาพอใจ  
    33 – 35 คิดเปนรอยละ 55 – 59   หมายถึง  ผลการเรียนพอใช   
    30 – 32 คิดเปนรอยละ 50 – 54   หมายถึง  ผลการเรียนต่าํ  
    0 – 29   คิดเปนรอยละ 0 – 49   หมายถึง  ผลการเรียนต่าํกวาเกณฑ  
  

 แบบประเมนิพฤติกรรมกลุม 
  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการวดัและประเมินผลการเรียนรู 
  2. ศึกษาตํารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการประเมินพฤติกรรมกลุมและหลักการ
บันทึกพฤติกรรมกลุม 
  3. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาสรางเปนแบบประเมินพฤติกรรมกลุมซึ่งจะเปนการประเมิน
พฤติกรรมในขณะที่ปฏบิัตงิาน และนําไปใหประธานและกรรมการผูควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบ
เพ่ือพิจารณาแกไข 
  4. นําแบบประเมินพฤตกิรรมกลุมไปใหผูเชีย่วชาญเพื่อตรวจสอบลักษณะของแบบประเมิน  
ความถูกตองทางดานภาษาและพฤติกรรมที่จะใชในการประเมินสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะหรือไม
และนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ โดยผูเชี่ยวชาญไดแนะนําใหแกไขปรับปรุงในเรื่อง 
การพิมพ และปรับความหมายของเกณฑการประเมินใหเหมาะสมและมีความแตกตางกันอยางชัดเจน 
  5. นําแบบประเมินพฤติกรรมกลุมที่ไดปรับปรุงแลว ไปทดลองใชบันทึกพฤติกรรม ขณะ
ปฏิบัติงานกลุม 
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 ตัวอยางเกณฑการพิจารณาคะแนนของพฤติกรรมกลุม 
 

ระดับคุณภาพ 
ขอ เกณฑการประเมิน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
1 ความกลาแสดงออก  

หมายถึง การกลา
แสดงความคิดเห็น
ในทางที่ถูกตองอยาง
มีเหตุผลและมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง 

กลาแสดงความ
คิดเห็นในทางที่
ถูกตองอยางมี
เหตุผล ม ี

ความเชื่อมั่น 

ในตนเองสูง 

กลาแสดงความ
คิดเห็นในทาง
ที่ถูกตอง มี
ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง 

กลาแสดงความ
คิดเห็นที่ถูกตอง
เปนบางครั้งมี
ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง 

กลาแสดง 

ความคิดเห็น
ในทางที่ถูกตอง
บางครั้ง 

ไมแสดง
ความคิดเห็น
และ ไมเสนอ
แนวคิดเลย 

2 การรับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่น หมายถึง มี
การยอมรับฟง 

ความคิดเห็นของผูอื่น
เปนอยางดี 

มีการยอมรับฟง
ความคิดเห็นของ
ผูอื่นไดดีและ
สม่ําเสมอ 

มีการยอมรับฟง
ความคิดเห็น
ของผูอื่นดี 
ปานกลาง  

รับฟงความคิดเห็น
ของผูอื่นบาง
บางครั้ง 

รับฟง 

ความคิดเห็น 

ของผูอื่นนอย 

ไมรับฟง
ความคิดเห็น
จากผูอื่นเลย 

3 การใหความรวมมือ  
หมายถึง มีสวนรวมใน
การทํากิจกรรมเปน
อยางดี มีการปฏิบัติ
หนาที่อยางสม่ําเสมอ 

ใหความรวมมือใน
การทํางานอยาง
สม่ําเสมอและ
ทํางานรวมกับผูอื่น
ไดด ี

ใหความรวมมือ
และสามารถ
ทํางานกับผูอื่น
ไดด ี

ใหความรวมมือ
และทํางาน
รวมกับผูอื่นได
พอสมควร 

ใหความรวมมือ
ในการทํางาน
นอยและทํางาน
รวมกับผูอื่นได 
ไมดีเทาที่ควร 

ไมใหความ
รวมมือใน
กิจกรรมการ
เรียนการสอน
เลย 

4 ความรับผิดชอบ  
หมายถึง การตั้งใจ
ปฏิบัติงานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ
ลุลวงไปไดดวยดี 

ตั้งใจทํางานที่ไดรับ
มอบหมายจนงาน
ประสบผลสําเร็จ
เปนอยางดี มี 
การคนควาหา
ความรูเพ่ิมเติม 

สนใจงานที่
ไดรับมอบหมาย
เปนอยางดี 
มีการคนควา
เพ่ิมเติม
พอสมควร 

มีความตั้งใจและ
สนใจการทํางาน
บาง 

มีความตั้งใจและ
สนใจในงานที่
ไดรับมอบหมาย
นอย 

ไมมีความ
ตั้งใจและไม
สนใจงานที่
ไดรับ
มอบหมาย
เลย 

5   การแกไขปรับปรุง
ผลงาน หมายถึง มี
สวนรวมในการลงมือ
ปฏิบัติงานไดอยาง
ถูกตองและสมบูรณ 

ลงมือปฏิบัติงานได
อยางถูกตอง
สามารถแกปญหา
ระหวางปฏิบัติงาน
ไดดีและแนะนํา
ผูอื่นไดดี  

 ปฏิบัติงานได
อยางถูกตอง
สามารถ
แกปญหา
ระหวาง
ปฏิบัติงานได 

ลงมือปฏิบัติงาน
และแกปญหา
ระหวาง
ปฏิบัติงานไดบาง 

ลงมือปฏิบัติงาน
บางบางครั้งแตมี
สวนรวม
แกปญหาไดนอย 

หลีกเล่ียง 

การปฏิบัติงาน 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลไว ดังน้ี 
 1. ทดสอบกอนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนทีเ่ปนกลุมตวัอยาง จํานวน 35 คน โดยใชแบบ 
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นใชเวลาในการสอบชุดละ 120 นาที แลวบันทึกคะแนนที่ได 
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จากการทดสอบ 
 2. ดําเนินการจัดการเรียนรูจากปญหาทีใ่ชการสืบคนแบบ KWHLAQ โดยผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองดวยตนเองกับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 10 คาบ ในหนวยการเรียนรูเรื่องพลเมืองดี
ในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 3. ทดสอบหลังเรยีน (Posttest) กับนักเรยีนทีเ่ปนกลุมตวัอยาง จํานวน 35 คน โดยใชแบบ
วัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนฉบับเดียวกับที่ใชในการทดสอบกอนเรียน (Pre-test) ใชเวลาในการสอบ
ชุดละ 120 นาที แลวบันทกึคะแนน ที่ไดจากการทดสอบหลังเรียน 
 4. นําคะแนนที่ไดจากการบันทึกไวจากการทดสอบโดยใชแบบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
มาทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 
การดําเนินการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ดําเนินการทดลองตามแบบ
แผนการทดลองแบบ One Group Pretest-posttest Design ซึ่งมีผลการทดลองดังตาราง 8 (ลวน สายยศ; 
และ อังคณา สายยศ.  2538: 249) 
 
 แบบแผนการวิจัย 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E T1 X T2 
    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  E  แทน กลุมตัวอยางที่เปนเด็กที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
  X  แทน   กิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ  
  T1 แทน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและการประเมิน 
     พฤติกรรมกลุมกอนจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ   
     KWHLAQ  
  T2 แทน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและการประเมิน 
     พฤติกรรมกลุมหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ   
     KWHLAQ  
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การวิเคราะหขอมูล 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพ้ืนฐาน 
  1.1 คาเฉลีย่เลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  
2538: 73) 

   
Ν

Χ
=Χ ∑  

 

    เม่ือ  Χ    แทน คาเฉลี่ย 
     ∑Χ      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

       Ν  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

  1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คาํนวณจากสูตร(ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 
2538:79) 

   ( )
( )1

22

−

Χ−Χ
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nn
n

S  
                                     

    S  แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑Χ   แทน ผลรวมของกําลังสองของคะแนนแตละตัว 
                       ( )2∑Χ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดกําลังสอง 
                     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 

 2. สถิติทีใ่ชในการตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  สถิติทีใ่ชตรวจคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่
พลเมือง 
  2.1 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดยใชคาดัชนีความสอดคลอง ระหวาง
ขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เร่ืองหนาที่พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 248 – 249) 
 

   
N

R
IOC ∑=    

 

   เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูทีค่าดหวัง  
    ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  2.2 หาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) เพ่ือวิเคราะหแบบทดสอบ รายขอแบบทดสอบ
แบบอัตนัย โดยใชวิธีของวิทนีย และ ซาเบอรส (Whitney; & Sabers) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  
2539: 199 – 201) 
 

   ( )minmax XXN
SS

D Lu

−
−

=  
 

   เม่ือ    D  แทน อํานาจจําแนก 
          uS   แทน    ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

      LS   แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
      maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 

     minX    แทน    คะแนนที่นักเรียนทาํไดต่ําสุด 
               N    แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
 

  2.3 การหาคาดัชนีความยากของแบบทดสอบ แบบทดสอบแบบอัตนยั โดยใชวธิีของ วิทนีย
และ ซาเบอรส (Whitney; & Sabers) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 199 – 200) 
 

   ( )minmax

min

2
2

XXN
NXSS

P Lu
E −

−+
=  

 

   เม่ือ  EP      แทน ดัชนีคาความยาก 
           uS     แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 

    LS     แทน ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
   maxX  แทน คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 

        minX  แทน     คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
         N       แทน จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือของกลุมออน 
 

  2.4 การหาคาความเชื่อม่ันของบททดสอบอัตนยัโดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (α –Coefficient) 
  ของครอนบัค (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 200) 
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   เม่ือ  α      แทน สัมประสิทธิค์วามเชื่อม่ัน 
   n      แทน จํานวนขอในแบบทดสอบ 
  ∑ 2

iS  แทน ผลรวมคะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
 2

iS     แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 
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 3. สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 ทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 และ 3 โดยพิจารณาคาเฉลี่ยเลขคณิตแลวนําคาเฉลี่ยที่ได
ไปเทียบกับเกณฑโดยผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนแลวนํามาวิเคราะหทางสถิติ เพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน แลวนําคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละเทียบกับเกณฑ โดยใชเปรียบเทียบกับเกณฑที่
กําหนดของ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน.  2547: 15) โดยมีการใหระดับผลการเรียน 
ดังนี้ 
   48 – 60 คิดเปนรอยละ 80 – 100  หมายถึง ผลการเรียนดีเยีย่ม   
   45 – 47 คิดเปนรอยละ 75 – 79 หมายถึง ผลการเรียนดีมาก   
   42 – 44 คิดเปนรอยละ 70 – 74 หมายถึง ผลการเรียนดี    
   39 – 41 คิดเปนรอยละ  65 – 69 หมายถึง ผลการเรียนคอนขางดี   
   36 – 38 คิดเปนรอยละ  60 – 64 หมายถึง ผลการเรียนนาพอใจ   
   33 – 35 คิดเปนรอยละ  55 – 59 หมายถึง ผลการเรียนพอใช   
   30 – 32 คิดเปนรอยละ 50 - 54 หมายถึง ผลการเรียนต่ํา    
   0 – 29   คิดเปนรอยละ  0 – 49  หมายถึง ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ  
  ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยใชเกณฑอยูในระดับดี คือรอยละ 70 ขึ้นไป 
 

  3.2 ทดสอบสมมตฐิานขอที ่2 และ 4 โดยใชสถิติทีใ่ชหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและพฤติกรรมกลุมกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรยีนรู จาก
ปญหาทีใ่ชการสืบคนแบบ KWHLAQ จากสูตร t-test Dependent (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  
2540: 248) 
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   เม่ือ   t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t-distribution 
     D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
     ∑ 2D  แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูแตละตัวยกกําลังสอง 
     ( )2D∑ แทน ผลรวมความแตกตางของคะแนนแตละคูทั้งหมดยกกําลังสอง 
     N  แทน จํานวนคู 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 งานวิจัยเรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมืองและพฤติกรรมกลุม
ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ดวยการจัดการเรียนรูจาก
ปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ นําเสนอเปน 4 ตอน ดังนี้ 
 ตอนที ่1 การเสนอผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรยีน
ที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู
จากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 ตอนที่ 2 การเสนอผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง
ของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและ
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 ตอนที ่3 การเสนอผลการศึกษาพฤติกรรมกลุมของนกัเรยีนที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาทีใ่ชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
 ตอนที่ 4 การเสนอผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ดานวทิยาศาสตรและคณติศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู
จากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ  
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ตาราง 1 จํานวนและรอยละของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ จําแนกตาม 
     ระดับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมือง จํานวน รอยละ 
   

ระดับดีเย่ียม (คะแนนรอยละ 81.66 – 96.66) 26  74.28  
ระดับดีมาก (คะแนนรอยละ 76.66 – 78.33) 3  8.57  
ระดับดี (คะแนนรอยละ 70 – 73.33) 6  17.15  
    

รวม 35    100 
   

คะแนนเฉลี่ย Χ  78.84 
   

คะแนนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน SD 10.73 
   

 
 จากตาราง 1 พบวา นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู
จากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ มีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยมจํานวน 26 คน คิดเปน
รอยละ 74.28 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมาก จํานวน 3 คน คดิเปนรอยละ 8.57 คะแนนเฉลีย่ระดับดี จํานวน 
6 คน คิดเปนรอยละ17.15 ของนักเรียนทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยูที่ระดับ 78.84 สามารถแปลผล
อยูในระดับ ดีมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของ
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลัง
จัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ  
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ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มี 
     ความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรม 
     การเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 

การทดสอบ n Χ  SD t p - value 
      

กอนเรียน 35 18.20 2.09 
หลังเรียน 35 49.57 6.44 

26.15 .000 
      

  
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาเพิม่เติมหนาที่พลเมืองกอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู
จากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที ่ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 2 
 

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาทีใ่ชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
โดยนําคะแนนหลังการทดสอบมาคํานวณหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑที่ตั้งไวตามปรากฏผล ดังตาราง 3 
 
ตาราง 3 จํานวนและรอยละของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้น 
     มัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ จําแนกตาม      
     พฤติกรรมกลุม 
 

พฤติกรรมกลุม n รอยละ 
   

ระดับดีเย่ียม (คะแนนรอยละ 80 – 86.66) 10   28.57 
ระดับดีมาก (คะแนนรอยละ 75 – 78.33) 8   26 
ระดับดี (คะแนนรอยละ 70 – 71.66) 8   21.72 
ระดับคอนขางดี (คะแนนรอยละ 65 – 68.33) 9   23.71 
    

                                  รวม 35     100 
   

                                  คะแนนเฉลี่ย Χ  73.8 
   

                                  คะแนนสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน SD 7.36 
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 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีพฤติกรรมกลุมหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
มีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยมจํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 28.57 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมากจํานวน 
8 คน คิดเปนรอยละ 26 คะแนนเฉลี่ยระดบัดีจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 21.72 คะแนนเฉลี่ยระดับ
คอนขางดี จํานวน 9คน คิดเปนรอยละ 23.71 ของนักเรียนทั้งหมดโดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยูที่ระดับ 73.8 
สามารถแปลผลอยูในระดับดี ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
 
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคน
แบบ KWHLAQ  
 
ตาราง 4 การเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  
     ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
 

 
 จากตาราง 4 พบวา ภาพรวมของพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดาน
วิทยาศาสตรและคณติศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรยีนรูจากปญหาที่ใช
การสืบคนแบบ KWHLAQ เพ่ิมสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
 เม่ือจําแนกตามดานยอย  ๆพบวา นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
การใหความรวมมือ ความรับผิดชอบ การแกไขปรับปรุงผลงาน มีการเปลี่ยนแปลง ดานพฤติกรรมดีขึ้น
แตไมพบในดานความกลาแสดงออก 
 
 

กอนการทดลอง หลังการทดลอง  
พฤติกรรมกลุม 

Χ  SD  Χ  SD  

 
t 

 
p - value 

       

ภาพรวม 24.65  5.40 44.28  4.42   24.53 .00 
     ความกลาแสดงออก 4.17  2.09 4.48  2.04     2.066 .04 
     การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 4.71  1.07 9.03  1.15  15.728 .00 
     การใหความรวมมือ 4.37  2.26 11.00  1.05  18.913 .00 
     ความรับผิดชอบ 4.91  1.42 9.22  1.86  11.857 .00 
     การแกไขปรับปรุงผลงาน 6.48  1.26 10.54  1.09  14.762 .00 
       



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรยีนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 3. เพ่ือศึกษาพฤตกิรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณติศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
 4. เพ่ือเปรียบเทยีบพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู จากปญหาที่ใชการสืบคน
แบบ KWHLAQ 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ
ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนกจิกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใช
การสืบคนแบบ KWHLAQ อยูในระดับดี 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ    
ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนกจิกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใช       
การสืบคนแบบ KWHLAQ สูงขึ้น 
 3. พฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรียนกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ อยูในระดับดี 
 4. พฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังเรยีนกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ สูงขึ้น 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตร และ
คณิตศาสตรชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 11 ที่เรียน
วิชาเพ่ิมเติมหนาที่พลเมือง กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
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หองเรียนพิเศษตามโครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตร-คณิตศาสตร 
ของโรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี สังกัดสํานักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 11 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2557 จํานวน 35 คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
  1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาทีใ่ชการสบืคนแบบ KWHLAQ ผูวิจัยสรางขึน้ 
แบงเปน 3 แผนจัดการเรียนรู โดยจัดเวลาเรียน 10 คาบ  
  2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบ
ขอสอบอัตนัย จํานวน 15 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .80 คาความยากงาย (p) ระหวาง .22 – .78 และมีคา
อํานาจจําแนก(r) ระหวาง .22 – .48 
  3. แบบประเมินพฤติกรรมกลุม ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบประเมินพฤติกรรมกลุม มีทั้งหมด 
5 ดาน 
 ข้ันตอนการดําเนินการทดลอง 
  ดําเนินการทดลองในภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2557 ใชเวลาในการทดลองรวม 10 คาบ 
คาบละ 55 นาที โดยทําการดําเนินกิจกรรมการเรียนรู 10 คาบ และทําการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
รวม 2 คาบ ดังนี้ 
  1. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบประเมินความสามารถทางการเรยีนวชิาหนาทีพ่ลเมือง ดวย
การทดสอบกอนการเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่
พลเมือง 
  2. ผูวิจัยประเมินพฤติกรรมกลุมของผูเรียน โดยประเมินจาก3 กลุมคือ ครูประเมิน ตนเอง
ประเมินและเพ่ือนประเมิน 
  3. ผูวิจัยเปนผูจัดการเรียนรูแกกลุมทดลองในรายชั่วโมงสาระวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง
จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ โดย ใชเวลา 12 ชั่วโมง 
  4. ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและแบบประเมินพฤติกรรมกลุม ซึ่งเปนชุดเดียวกันกบัทีท่ําการทดสอบกอน
การทดลอง 
  5. ตรวจผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพ่ิมเติมหนาทีพ่ลเมือง และ
แบบประเมินพฤติกรรมกลุม โดยนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถิติ ทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 และ 3  
โดยพิจารณาคาเฉลี่ยเลขคณิตแลวนําคาเฉลี่ยที่ไดไปเทียบกับเกณฑ โดยผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการทดสอบ
หลังเรียนแลวนํามาวิเคราะหทางสถิติ ดวยการนําคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละเทยีบกับเกณฑ โดยใช
เปรียบเทียบกบัเกณฑที่กําหนดของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2547: 15) ในการวิจัย
ครั้งน้ี ผูวิจัยใชเกณฑอยูในระดับดี คือรอยละ 70 ขึ้นไป สําหรับการทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 และ 4 ใช
สถิตทิี่ใชหาคาความแตกตางของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองและพฤติกรรมกลุม
กอนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ จากสตูร t-test Dependent 
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สรุปผล 
 ตอนที่ 1 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู
จากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ โดยนําคะแนนหลังการทดสอบมาคํานวณหาคาเฉลี่ยเทียบ
กับเกณฑที่ตั้งไวตาม พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพ่ิมเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ มีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยมจํานวน 26 คน คิดเปนรอยละ74.28 
คะแนนเฉลี่ยระดับดีมากจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 8.57 คะแนนเฉลี่ยระดับดีจํานวน 6 คน คิดเปน
รอยละ17.15 ของนักเรียนทั้งหมดโดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยูที่ระดับ 78.84 สามารถแปลผลอยูในระดับ
ดีมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1  
 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ แตกตางกัน จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test 
Dependent Sample พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรยีนรูจาก
ปญหาทีใ่ชการสืบคนแบบ KWHLAQ แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิตทิี่ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมตฐิาน
ขอที่ 2 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาทีใ่ชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
โดยนําคะแนนหลังการทดสอบมามาคํานวณหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว พบวา พฤติกรรมกลุม
ของนักเรียนทีมี่ความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ มีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยมจํานวน 10 คน 
คิดเปนรอยละ 28.57 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมาก จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 26 คะแนนเฉลี่ยระดับดี
จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 21.72 คะแนนเฉลี่ยระดับคอนขางดี จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 23.71 
ของนักเรียนทัง้หมดโดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยูที่ระดับ 73.8 สามารถแปลผลอยูในระดับดี ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอที่ 3 
 ตอนที่ 4 ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู จากปญหาที่ใชการสืบคน
แบบ KWHLAQ แตกตางกัน จากการทดสอบสมมตฐิานโดยใช t - test Dependent พบวา ภาพรวมของ
พฤตกิรรมกลุมของนักเรียนทีมี่ความสามารถ พิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรชัน้มัธยมศกึษาปที่ 6 
กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรยีนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ เพิ่มสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4 
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 เม่ือจําแนกตามองคประกอบในแตละดานของพฤติกรรมกลุม พบวา นักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรหลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
ในดานการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ดานการใหความรวมมือ ดานความรับผิดชอบ ดานการแกไข
ปรับปรุงผลงาน มีการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมดีขึ้นแตไมพบในดานความกลาแสดงออก 
 
อภิปรายผล 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มีความสามารถ
พิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหา
ที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเย่ียม จํานวน 
26 คน คิดเปนรอยละ 74.28 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมากจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 8.57 คะแนนเฉลี่ย
ระดับดีจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 17.15 ของนักเรียนทัง้หมดโดยมีคะแนนเฉลี่ยรวมอยูที่ระดับ 78.84 
สามารถแปลผลอยูในระดับดีมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
  การจัดการเรียนรูที่ตอบสนองตอความตองการของผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ นักเรียน
ควรทีไ่ดรับการสงเสริมใหใหใชความคิดขั้นสูง (Higher-Order Thinking) โดยเฉพาะทกัษะการคิดแกปญหา 
ปญหาในที่นี ้ควรมลีักษณะที่สามารถหาคาํตอบไดอยางหลากหลาย (Ill-Structured Problem) ซึ่งจะเปน
ตัวกระตุนใหนกัเรียนคิดอยางมีวิจารณญาณและมีความคดิอยางสรางสรรค (Critical and Creative Thinking) 
(IMSA.  2006: Online) จากการวิจัยการเรยีนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ ไดเปดโอกาส
ใหผูเรียนปฏิบตัิกิจกรรมที่สงเสริมทักษะการคิดแกปญหาผานกิจกรรมทั้งในและนอกสถานศึกษา นัน่คือ 
การใหนักเรียนตั้งคําถามผานความรูเดิมในการทําโครงงาน (Project-Based Learning) และการเรียนรู
ผานปญหา (Problem-Based Learning) การเรียนรูดังกลาว กําหนดใหนักเรียนรับผิดชอบ ออกแบบ
และจัดการเรียนรูใหบรรลุตามเปาหมายที่ไดกําหนดไว โครงงานมักจะถูกพัฒนาขึ้นจากปญหาในโลกจริง 
คําถามหรือแนวคิดที่ครูตองการใหนักเรียนไดเรียนรู (Darling-Hammond.  2008: 42) มีประโยชน คือ 
ชวยใหผูเรียนไดรับผิดชอบและผลติขอเสนอ ผลงานไดดวยตนเองรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน เนนการลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเองมากกวาการเรียนรูจากครูในหองเรียนแบบเกา  
  การเรียนรูจากปญหาตามแนวทางการสืบคนแบบ KWHLAQ คือ การเรียนรูผานโครงงาน
ซึ่งใหความสําคัญกับกระบวนการเรียนรูผานสถานการณปญหาจริงหรือการจําลอง จอหน แบเรลล (Barell.  
2008: 9) ไดอธิบายวา เปนการเรียนรูโดยเริ่มตนจากการสํารวจความรูเดิมของตนเอง ตั้งกรอบปญหา
และหาขอมูลที่จําเปนเพิ่มเติม มีการคัดเลือกขอมูลที่จําเปน สังเคราะหเพ่ือจัดทาํขอเสนอและหาวิธีการ
แกปญหารวมกับเพ่ือนรวมชัน้ รวมถึงเรียนรูจากคําถามและทบทวนขอเสนอแนะใหม กระบวนการดงักลาว 
ผูเรียนไดเรยีนรูในรายวชิาเพิ่มเติมหนาทีพ่ลเมือง โดยมีเปาหมายใหผูเรียนเรยีนรูผานประสบการณจริง 
มีการทํากิจกรรมกลุมลงสูการปฏิบตัิในพืน้ที่ชุมชนหรือแหลงเรียนรูนอกสถานศึกษาที่เกิดขึ้น เปาหมาย
สําคัญเพ่ือใหเยาวชนมีคุณลกัษณะที่ดี ไดเห็นคุณคา มีสวนรวมในระบอบประชาธิปไตย สามารถอยูรวมกัน
ในสังคมแหงความหลากหลาย ซึ่งสอดคลองกับคานิยมหลัก 12 ประการ และเปนไปตามที่เปาหมายของ 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
 จากกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียน พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพ่ิมเติม
หนาที่พลเมืองอยูในระดับดีเย่ียมเปนสวนมาก โดยผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรู การแกปญหา
ไดดีตามลําดับ ทั้งน้ีเกิดจากนักเรียนแตละกลุมมักมีขอสงสัย ซึ่งนําไปสูการตั้งประเด็นคําถามใหมใน
การแกปญหา เชน แนวคิดในการแกปญหาสภาพแวดลอมในชุมชน เม่ือครูกําหนดใหนักเรียนออกไป
สํารวจสภาพปญหา นักเรียนสามารถหาประเด็นคําถาม เพ่ือนําไปศึกษาคนควาและดําเนินการสํารวจ
ไดอยางถูกตองและตรงประเด็นตามจุดมุงหมายของกิจกรรม นอกจากนี้ในการจัดทําโครงการพัฒนาสังคม 
ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชน” เม่ือครูมอบหมายใหนักเรียนทํากิจกรรมกลุม 
พบวา นักเรียนสามารถทําไดสําเร็จตามเปาหมาย ในขณะที่การนําเสนอผลงาน นักเรียนสามารถนําเสนอ
แนวคิด รูปแบบใหมเพ่ือใชแกปญหา นอกจากนี้การตอบคําถาม ผานแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน นักเรียนไดนําแนวคิดมาตอบคาํถามไดอยางถูกตอง ตรงประเด็น มีการใชแนวคิดใหมที่มี
ความหลากหลายในการตอบขอคําถาม ซึ่งสอดคลองกับ แนวคิดของ เรนซูล ี(Renzulli.  1986) ที่ได
อธิบายคุณลักษณะของนักเรยีนที่มีความสามารถพิเศษในรูปของทฤษฎี 3 หวง (Renzulli’s Three–Ring 
Model) กลาวคือ นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษกลุมดังกลาวมีคุณลักษณะ 3 ประการ ไดแก 1) เปน
ผูที่มีความสามารถทางสติปญญาสูงกวาเกณฑปกติ นั้นคือจากที่ครูไดจัดกระบวนการเรียนรู นักเรียน
สามารถจําและเขาใจในเนื้อหาไดอยางทันที โดยสามารถวิเคราะหองคประกอบ เชื่อมโยงบูรณาการ
ความคิดใหม ในขณะที่ครไูดทําจัดกิจกรรมการเรียนรูและมอบหมายหนาที่ในการทํากิจกรรมกลุม หรือ
การวิเคราะหปญหาตางๆที่เกิดขึ้นในชุมชน ผูเรียนสามารถทําความเขาใจไดอยางลึกซึ้งมากกวานักเรียน
กลุมอ่ืนที่ไดเรียนรูเน้ือหาและทํากิจกรรมในรูปแบบเดียวกัน  2) เปนผูที่มีความคิดสรางสรรค นั่นคือ 
ผูเรียนสามารถสรางแนวคิดใหม มีการออกแบบโครงการและวธิีการในการแกปญหาชุมชนไดมีทางเลือก
อยางหลากหลายสงผลใหการแกปญหานั้นประสบความสําเร็จ และ 3) เปนผูที่มีความมุงม่ันในการทํางาน 
นั่นคือ การไดรับภารกิจที่มอบหมาย นักเรียนกลุมดังกลาว มีความมุงม่ันในการทํางานใหเสร็จตามเปาหมาย
ไดตามเวลาที่กําหนดและมีประสิทธิภาพ ซึ่งคุณลักษณะทั้ง 3 ดานนี้ที่ปรากฏอยูในคุณลักษณะของผูเรียน
เม่ือไดรับการจัดการเรียนรูจากปญหาตามแนวทางการสืบคนแบบ KWHLAQ จึงสงผลตอการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูรายวชิาเพ่ิมเติมหนาที่พลเมือง นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยม จํานวน 
26 คน คิดเปนรอยละ 74.28 ระดับดีมาก จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 8.57 ระดบัดี จํานวน 6 คน 
คิดเปนรอยละ 17.14 ของนักเรียนทั้งหมดตามจุดเนนของรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง ซึ่งประกอบไปดวย
ความสามารถดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่พึงประสงค การปฏิบัติตนโดยใชวิธกีาร เครื่องมือและ
เกณฑการประเมินที่ชัดเจน นักเรียนทุกคนจึงมีผลการเรียนอยูในระดับดีขึ้นไป  
 2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูจากปญหาทีใ่ชการสืบคนแบบ KWHLAQ แตกตางกัน จากการทดสอบสมมตฐิานโดยใช t - test 
Dependent Sample พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู แตกตางกัน 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
  จากผลการวิเคราะหขอมูล เม่ือพิจารณาจากกิจกรรมการเรียนรูทีใ่ชการสบืคนในรปูแบบ 
KWHLAQ คือ ในขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูเสนอปญหาที่ทาทาย แปลกใหม เพ่ือสรางความสนใจ และ
ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม ในสวนนี้ผูวิจัยสามารถสังเกตไดจากการแสดงออก
ผานสื่อและกิจกรรม นักเรยีนมีการซักถามขอสงสัยเชื่อมโยงกับสิ่งที่ตองการเรยีนรูอยูเสมอ ในกระบวนการ
เรียนรูขั้นแรก ขั้น (K : Know) นักเรียนไดแสดงความเห็นวาอะไรที่พวกเขารูแลว มีการทําเปนแผนภาพ
โยงใยความความคิดเห็นผานการตอบคําถามที่ทาทายความสามารถ ความรูเดิมของนักเรียนไดรับการนํามา
เชื่อมโยงกับปญหาที่กําลังจะศึกษา ขั้น (W : Want) นักเรียนทําหนาที่เชื่อมโยงวา อะไรที่เขาตองการ
และจําเปนตองหาคําตอบ มีการกําหนดแนวทางแกปญหา นําขอมูลตางๆ มาวางแผน วิเคราะหขอมูล
ที่ตองคนควาเพิ่มเติมใหได ขั้น (H : How) เม่ือรูปญหานกัเรียนตองคนควาหาคาํตอบ หาวิธกีารบรหิาร
จัดการการเรยีนรูของตนเองใหสําเร็จตามเปาหมาย มีการรายงานและประเมินความกาวหนาของตนเอง 
เพ่ือนําไปสูขั้นการเรียนรู คือ ขั้น (L : Learning) ขั้นนี้ ผูเรียนไดเรียนรูผานกิจกรรม ที่ตองตอบโจทย
ใหไดวากําลังเรียนรูอะไร และตองทําอะไรบางเม่ือการคนควาสิ้นสุดลง ขั้นน้ี ครูมอบหมายใหนักเรียน
ดําเนินการแกปญหาตามแผนที่วางไว อาจมีการเปลี่ยนแนวทางแกปญหาใหมถาไมสามารถแกปญหา
ไดจนกวาจะสาํเร็จ ผูวิจัยพบวา นักเรยีนมีการแลกเปลีย่นความคิดเห็นซ่ึงอาจไมตรงกันบาง พฤตกิรรม
เหลานี้ ยอมเกิดขึ้นไดจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษโดยเฉพาะเด็กที่มีความสามารถดานวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตร ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของการแสดงออกดานการใชเหตุผลและความคิดสรางสรรค โดย
ครูจะดําเนินการใหผูเรียนประยุกตใชความคิดซึ่งอยูในขั้น (A : Apply) ขั้นนี้เปนกระบวนการที่ใหนักเรียน
ประยุกตการแกปญหาจากผลลัพธในการคนควา ทั้งในวิชานี้ วิชาอ่ืนเพ่ือนําเสนอผลงาน ในขณะที่ตัวแทนกลุม
นําวิธีการแกปญหามานําเสนอซึ่งแสดงถึงความรูและความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน 
  การจัดการเรียนรูดวยปญหาจากวิธีดังกลาวผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนจะไมสามารถ
พัฒนาและตอยอดความรูใหสูงขึ้นได หากผูเรียนไมมีการทําการสรุปความคิด หลังจากที่ไดเรียนรู จน
คนพบคําตอบที่วา อะไรคือคําถามใหม ในกระบวนการสุดทายนี้ ขั้น (Q : Question) ครูเปนผูมอบหมาย
ใหนักเรียนถายทอดความรูและประเมินใหไดวา ความรูใหมหรือประเด็นคําถามใหมที่จะตอยอดความคิด
นําไปสูการเรียนรูในครั้งตอไปวา อะไรคือคาํถามใหมที่มีในตอนน้ี เราจะติดตามคาํตอบในวิชาและ บทเรียน
ถัดไปไดอยางไร 
 จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนรูในการจัดกระบวนการเรียน
จากปญหา ปเดอรเซน (Pedersen.  2000: 61) ไดกลาววา การเรยีนรูจากปญหาสามารถสรางแรงจูงใจ
ในการเรียนรูมากกวาการเรียนแบบปกตทิี่ไมใชการตั้งตนดวยการใชปญหา ขณะที่ แคนเตอรก และ 
เบเซอร (Canturk; & Baser.  2009a: 134 – 155) ไดศึกษาเจตคติของนักเรียน ครู และคณาจารยใน
มหาวิทยาลัยตอการเรียนโดยใชปญหาดวยแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest 
Design พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชปญหา มีทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสูงกวา
นักเรียนทีเ่รียนรูจากแบบปกติ นอกจากนี้ดวยวิธกีารจดัการเรียนรูจากปญหา ในการปรบัหลักสตูรของ
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ผูเรียนในกลุมเด็กที่มีความสามารถพิเศษเพื่อใหสอดคลองกับการแสดงศักยภาพและพัฒนาศักยภาพ
ของตนไดดี เมคเกอร และ อุษณีย อนุรุทธวงศ (2003) ไดกลาวถึง องคประกอบที่สําคัญในการสราง
กระบวนการเรียนรูและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหกับเด็กที่มีความสามารถพิเศษ 3 ดาน ไดแก 
ดานที่หน่ึง คือ สิ่งแวดลอม (Environment) ซึ่งมี 2 ประเภท คือ สิ่งแวดลอมกายภาพ (Physical Environment) 
และสิ่งแวดลอมที่เปนพลวัตร (Dynamic Environment) สิ่งแวดลอมทั้งสองประเภทสงผลสําคัญตอกระบวนการ
เรียนรูและพัฒนาการของเด็ก ดังน้ันการเขาใจถึงพัฒนาการทุกดานรวมทั้งการใหความสําคัญตอกระบวนการ
เรียนรูจะเปนการเปลี่ยนคณุภาพเดก็ใหปรากฏไดอยางชัดเจน ดานที่สอง คือ กรอบหรือคุณสมบัตขิอง
สังคมในระยะเวลาหนึ่งๆ ที่ปรารถนาใหเด็กเปนอยางไร (Competencies) เชน หลักสูตรทางการศึกษา 
และหลกัสตูรแฝงอีกหลายดานที่สถาบันตางๆ ทั้งครอบครัว โรงเรยีน ชมุชนและสังคมทีเ่ปนตวักาํหนด
กรอบหรือแนวปฏิบัติใหเด็ก เชน สถาบันครอบครัว สังคม ฯลฯ ดานที่สาม คือ กระบวนการเรียนรู 
(Learning Process) ซึ่งเด็กแตละคนมีวิธีการเรียนรูที่แตกตางกัน ทั้งสามองคประกอบสงผลอยางมาก
ในการเรียนรูของเด็กที่มีความสามารถพิเศษที่ไดเรียนรูผานการทําโครงการ เพ่ือนําไปพัฒนาสังคมใน
แหลงเรียนรู การสงเสริมสิ่งแวดลอมรอบตัวและทัศนคติที่ดีจากการทํากิจกรรม สามารถชวยใหผูเรียน
มีพัฒนาการทางดานสังคม อารมณและสติปญญาไดเปนอยางดี ในขณะเดียวกันการที่ผูเรียนไดเรียนรู 
ศึกษาปญหาจากชุมชนและสงัคมเพื่อนํามาเปนแนวทางในการปญหา กระบวนการเรยีนรูทางสังคมดังกลาว
จะเปนสื่อการเรียนรูที่สําคัญแทนหลักสูตรการเรียนการสอนในชั้นเรียน นอกจากนี้กระบวนการเรียนรู
ที่นักเรียนไดมีการแลกเปลี่ยนแนวคิดในการแกปญหาที่มาจากแหลงเรียนรูที่แตกตาง นักเรียนไดมีโอกาส
นํามาสรุป สังเคราะหและเสนอเปนองคความรูใหม ดังน้ันในการสงเสริมความสามารถของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ปจจัยทั้งสามดาน จึงสอดคลองกับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ ซึ่งมีเปาหมายใหผูเรียนมี ไดแสดงศักยภาพภายในออกมา
ผานโอกาสทางความคิด การแกปญหาที่มีความหลากหลาย ทาทาย สรางโอกาสและการพัฒนาผูเรียน
ตามความถนดั มีการปรับตัวเขากบัสิ่งแวดลอม จึงสงผลตอการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูวิจัย
ที่พบวา นักเรียนกลุมดังกลาว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพ่ิมเติมหนาที่พลเมือง กอนและหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ .01 ซึ่ง
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 
 3. ผลการศึกษาพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร และ
คณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 หลังจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบ KWHLAQ 
โดยนําคะแนนหลังการทดสอบมาคํานวณหาคาเฉลี่ยเทียบกับเกณฑที่ตั้งไว พบวา พฤติกรรมกลุม หลังจัด
กิจกรรมการเรียนรู มีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยม จํานวน10 คน คิดเปน รอยละ 28.57 คะแนน
เฉลี่ยระดับดีมาก จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 32 คะแนนเฉลี่ยระดับดี จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 22.85  
คะแนนเฉลี่ยระดับคอนขางดี จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 25.71 ของทั้งหมด โดยมีคะแนนเฉลีย่รวม 
อยูที่ระดับรอยละ 73.8 สามารถแปลผลอยูในระดับดี ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 3 
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  ในการจัดการเรียนรู ผูเรียนไดมีโอกาสรวมคิดรวมทํา รวมปฏิบัตติามกระบวนการกลุม
เพ่ือแกปญหา การปฏิบตัิกจิกรรมไมไดเปนเพียงการตอบโจทยปญหาจากแบบฝกหัดเทานั้น ผูเรียน
ไดมีโอกาสในการทํากิจกรรมและมีปฏิสัมพันธระหวางกันภายในกลุม ผูเรียนไดมีการศึกษาวิธคีิดที่มี    
ความแตกตาง ทําใหผูเรียนไดรับการพัฒนาทักษะทางสังคม ซึ่งเปนเรื่องที่สําคัญมากเพราะการทาํงาน
ใดๆ ก็ตามตองอาศัยความรวมมือรวมใจของบุคคลทีเ่กีย่วของการทํางานใหประสบผลสําเร็จ สมาชิก
ในกลุมตองมีความเขาใจและมีทักษะในการทํางานกลุมรวมกัน (ชัยศักด์ิ ลีลาจรัสกุล.  2543) ทั้งน้ีการจัด 
กิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ กับรายวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง จึงมี
สวนสําคัญในการปลูกฝงเยาวชนใหเปนพลเมืองที่มีคุณภาพการทํางานในกระบวนการกลุม สามารถชวย
พัฒนาประสิทธิภาพในการทํางานมากกวาผลสําเร็จของงาน งานจะสิ้นสุดลง มีขอบกพรองนอย ทั้งน้ี
เกิดขึ้นไดจากกลุมน้ันเปนทีร่วมประสบการณ มีการหาวธิีการแกปญหารวมกัน กลุมเปนแรงจูงใจ อันจะ
เปนผลใหการทํางานประสบความสําเร็จสูงสุดได  
  จากพฤติกรรมการทาํงานเปนกลุมของนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดานวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตร ผูวิจัยไดสรุปผลการวเิคราะหขอมูลพบวามีนักเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยอยูในเกณฑดีเยี่ยม
จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 28.57 คะแนนเฉลี่ยระดับดีมาก จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 26 และ
คะแนนเฉลี่ย ระดับดี จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 21.72 โดยจากผลสรุปของคะแนน นักเรียนมีพัฒนาการ 
และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเปนไปในทางที่ดีขึ้น ซึ่งผลจากการจัดการเรียนรูดังกลาวสอดคลองกับ
แนวคิดของนกัการศึกษา ดาลิง-แฮมมอนด และคณะ (Darling-Hammond.  2008: 62) ไดศึกษาการทาํ
กิจกรรมกลุมที่สงผลตอการเรียนรูของผูเรยีน พบวา ในแงของการเรียนรูขอเท็จจริงน้ัน การเรียนรู ผาน
ปญหาไมไดแตกตางจากการสอนแบบทั่วไป ทวาในการพัฒนาทักษะ เชน การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
การสื่อสาร การทํางานรวมกับผูอ่ืนและการประยุกตใชความรูในสถานการณจริง วิธีการเรียนรูจากปญหา
สงผลไดดีที่สุด เชนเดียวกับ จอหน แบเรลล (Barell.  2008: 7) ไดสรุป จุดเดนของกิจกรรมการเรียนรู
จากปญหาทีใ่ชการสบืคนแบบ KWHLAQ ไว คือ ผูเรยีนจะไดพัฒนาในเรื่องของการฝกทักษะในการทาํงาน
รวมกับผูอ่ืน และการเพิ่มระดับการมีสวนรวม เน่ืองจากนักเรียนมีเปาหมายในการเรียนรู สามารถรูสึก
และสนุกกับการสวมบทบาทของนักแกปญหา และรูสึกเปนเจาของโครงการรวมกัน   
 อยางไรก็ตามการศึกษาพฤติกรรมกลุมของเด็กที่มีความสามารถพิเศษ หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรู
จากการวิจัยพบวา มีนักเรียนจํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 23.71 ของนักเรียนทั้งหมด ซึ่งไมเปนไป
ตามสมมติฐานที่ตั้งไว คือ ไมไดอยูในระดับดี ทั้งน้ีเน่ืองจากเด็กที่มีความสามารถพิเศษจํานวนหนึ่งมี
ปจจัยในดานการทํากิจกรรม การใชความคิด และการปรับตัวแตกตางกัน (Compas.  1987; Sandler; 
et al. 1997) ทั้งน้ี เน่ืองจากในการทํากิจกรรมกลุม เพ่ือใหงานประสบความสําเร็จตามเปาหมาย ใน
การเผชญิหนาหรือปญหาที่เกิดขึ้นน้ัน นกัเรียนแตละคนมีความสามารถในการเลือกใชวิธกีารที่หลากหลาย
แตกตางกัน ในการทํากิจกรรมสิ่งที่ปรากฏชัดเจนที่สุดคือ การเลือกวิธีคิดที่ดีที่สุดในการเผชิญปญหา
รวมกัน พบวา นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษจํานวนนี้ มีความคิดแตกตาง จึงเปนอุปสรรคในการยับยั้ง
ความสําเร็จรวมกัน และเปนสาเหตุของความวิตกกังวล ขาดแรงจูงใจในการทํางานหรือกลาเผชิญปญหา
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และอุปสรรคทีจ่ะทําใหงานประสบความสําเรจ็ โดยจากพฤติกรรมดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดของเฟยเฟอร 
และ วิกกี่ (Pfeiffer; & Vicki.  2000: 87) ซึ่งไดกลาวถึงการทํางานเปนกลุมของเด็กที่มีความสามารถ
พิเศษวา มีลักษณะเปนมุมมองหลายมิติ และพบวา มีความสัมพันธกบัพฤติกรรมการปรับตวัมีทั้งดานบวก
และดานลบ เชน ดานบวกเปนความสําเร็จ การจัดการ การมีศักยภาพในการทํางาน (Hamachek. 
1978) สวนในทางดานลบนั้นเปนลักษณะที่เกี่ยวของกับการมีแนวโนมที่จะไปยับยั้งความสาํเร็จ และ
เปนสาเหตขุองความวติกกังวล หรือนําไปสูความลมเหลว ขาดแรงจูงใจในการทํางานหรือกลาเผชิญ
ปญหาและอุปสรรคที่จะทาํใหงานประสบความสาํเร็จ ซึ่งเกี่ยวเน่ืองมาจากความกดดนัจากความเปนคน
สมบูรณแบบ จึงเปนผลทําใหการเลือกกลวิธีที่เหมาะสมมีความสัมพันธกับการปรับตัวที่ดี (Sandier, Tein; 
& West.  1994) จะเห็นวา หากเรา จะปองกันปญหาพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม หรือตองการสงเสริมความสามารถ
ในการปรับตัวพฤติกรรมการมีสวนรวมนัน้ จะมีปจจัยใดบางอยางที่มีอิทธิพลตอการปรับตวั ซึ่งเปน
คุณลักษณะทีพ่บไดทั่วไปในเด็กที่มีความสามารถพิเศษ จากคุณลักษณะดังกลาวนี้จึงพบไดวา ในการเรียนรู
ผานกิจกรรมการเรียนรูครัง้นี้ มีนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร มี
พฤติกรรมกลุมอยูในระดับต่ํากวาเกณฑดี จํานวน 9 คน 
 4. ผลการเปรยีบเทียบพฤติกรรมกลุมของนกัเรียนที่มีความสามารถพเิศษดานวทิยาศาสตร
และคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 กอนและหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู แตกตางกนั จากการทดสอบ
สมมติฐานโดยใช t - test Dependent พบวา ภาพรวมของพฤติกรรมกลุมกอนและหลังจัดกิจกรรมเพิ่ม
สูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 4  
  เม่ือจําแนกจากองคประกอบของพฤติกรรมกลุมในแตละดาน คือ การรับฟงความคดิเห็น
ของผูอ่ืน การใหความรวมมือ ความรับผิดชอบ การแกไขปรับปรุงผลงาน นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลง 
ดานพฤติกรรมดีขึ้น โดยสามารถอภิปรายผลได ดังน้ี 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาโดยใชการสืบคนแบบ KWHLAQ พฤติกรรมกลุม
ในดานการรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน การใหความรวมมือ ความรับผิดชอบ การแกไขปรับปรุงผลงาน
มีการเปลี่ยนแปลงดานพฤติกรรมดีขึ้น ทั้งน้ีเม่ือศึกษากิจกรรมการเรียนรูในแตละขั้น ซึ่งประกอบดวย 
(K : Know) เปนขั้นแรกที่นกัเรียนไดแสดงความเห็นสะทอนสิ่งที่พวกเขาคิดวา อะไรที่ผูเรียนรูแลวมี
การทาํเปนแผนภาพโยงใยความความคิดเห็น ในขั้นตอนนี้นักเรียนไดมีสวนรวมในการแสดงพฤตกิรรมกลุม
ในดานการรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ความกลาแสดงออก การใหความรวมมือ ความรับผิดชอบ ในขั้น 
(W : Want) ขัน้น้ีเปนขั้นที่นกัเรียนจะตองเชื่อมโยงวาอะไรที่เขาตองการและจําเปนตองหาคําตอบ นักเรียน
ไดมีการรับฟงความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม ในขั้น (H : How) ขั้นนี้ครูเปนผูชี้แนะแนวทางใหนักเรียน
รวมกันคิดแกปญหาวา เราจะทําอยางไรเพ่ือคนควาหาคําตอบ สังเกตไดวา พฤติกรรมกลุมที่นักเรียน
ไดมีสวนรวมมากที่สุด คือ การรับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน การใหความรวมมือ ความรบัผิดชอบ การแกไข
ปรับปรุงผลงาน ในขั้น (L : Learning) ขั้นนี้คือ เปนขั้นที่อยูในกระบวนการเรียนรูของนักเรยีน นกัเรียน
ตองคนหาคําตอบใหไดวากาํลังเรยีนรูอะไร และตองทําอะไรบางเม่ือการคนควาสิ้นสดุลง ในขั้น (A : Apply) 
ขั้นนี้เปนกระบวนการที่นักเรียนไดประยุกตใชผลลัพธจากการคนควาทั้งในวิชานี้ วชิาอ่ืน และในชวีติประจําวัน 
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นอกจากนี้การสืบคนในขั้นสุดทาย คือ (Q : Question) ขั้นน้ีนักเรียนไดมีโอกาสซักถามระหวางกันวา
อะไรคือ คําถามใหม มีคําถามอะไรสูบทเรยีนถัดไป จากกิจกรรมการเรียนรูผูเรียนจะไดรับการฝกในเรื่อง
ของการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน การใหความรวมมือ ความรับผิดชอบ การแกไขปรับปรุงผลงาน
จึงสงผลตอการประเมินพฤติกรรมกลุมของนักเรียนใหมีพัฒนาการที่ดีขึ้น นอกจากนี้ ผลงานการจัดทํา
โครงการพัฒนาสังคม นักเรยีนไดเรียนรูและพัฒนาทกัษะทางสังคมรวมกับกิจกรรมการเรียนรูที่สงเสริม
การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น นักเรียนไดใชกิจกรรม ซึ่งมีเปาหมายใหการเรียนรูผานประสบการณจริง 
มีการทํางานเปนกลุม ลงปฏิบัติในพ้ืนทีชุ่มชนหรือแหลงเรียนรูนอกสถานศึกษา ผูเรียนไดเรียนรู และ
แกปญหาที่เกิดขึ้น ดวยเหตุนี้ จึงสงผลตอพฤติกรรมกลุมของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตร
และคณิตศาสตรพัฒนาขึ้นและเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย 
  อยางไรก็ตาม ในการวิเคราะหขอมูลสวนของพฤติกรรมกลุมดานความกลาแสดงออก มี  
ความคลาดเคลือ่นอยูที่ระดับ .04 ซึ่งสงผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมคอนขางนอย โดยจากผลการวิจัย
สามารถอภิปรายโดยอางถึงแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับปญหาของเด็กที่มีความสามารถพิเศษได ดังนี้ 
 นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษนั้น ไมไดมีขอไดเปรียบที่เกิดจากการมีความสามารถพิเศษ
เพียงอยางเดียว ความแตกตางของความสามารถที่มีนั้นก็อาจสรางความลําบากและปญหาใหแกนักเรียน
ที่มีความสามารถพิเศษเองเชนเดียวกัน ลักษณะของปญหาที่พบน้ันในที่นี้เกิดขึ้น 2 ลักษณะ คือ ดาน    
การปรับตัวตอสังคม และดานการเรียน โดยปญหาดังกลาว อุษณีย อนุรุทธวงศ (2554: 59 – 60) ไดมี
การศึกษานักเรียนที่มีความสามารถพิเศษที่เขามารับบริการในโครงการสถาบันวจัิยและพัฒนา ผูที่มี
ความสามารถพิเศษ พบวา นักเรียนกลุมน้ีมีปญหาทางดานจิตใจและอารมณ ไดแก กลัวความลมเหลว 
โดยเฉพาะนักเรียนที่แสดงออกถึงความสามารถที่โดดเดน ทําใหผูคนใกลชิดกบันักเรียนมักคาดหวังสูง
และนักเรียนเองก็มีแนวโนมชอบทําอะไรสมบูรณไมมีที่ต ิ(Perfectionist) จึงทําใหเด็กพยายามหลกีเลี่ยง
สถานการณทีท่ําใหเกิดความลมเหลว นอกจากนี้ การขาดความเชื่อม่ันในตนเอง (Low Self-Confident) 
ทําใหเด็กกลุมดังกลาวไมกลาแสดงออก หรือในบางครั้งก็แสดงออก แตไมเหมาะสมจึงทําใหถูกตําหนิ 
เม่ือจะทําอะไรใหมๆ ในครั้งตอไป ทําใหไมกลาแสดงออก ดวยปญหาในเรื่องการกลัวความลมเหลว และ
ความกลาแสดงออกในการเรียนรูผานกิจกรรมการจัดการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
ครั้งน้ี จึงพบไดวา มีผลการประเมินพฤติกรรมกลุม โดยจากผลการวิจัยองคประกอบดานความกลาแสดงออก 
มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอยูในระดับคอนขางนอย  
  
ขอสังเกต 
 จากการศึกษาคนควาครั้งนีผู้วิจัยมีขอสังเกต ดังน้ี 
 1. ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ ของนักเรียนที่มี
ความสามารถพิเศษดานวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 6 ผูวิจัยพบวา ผูสอนจะตอง
พยายามสรางบรรยากาศทีเ่อ้ือตอการเรียนรู ทําใหผูเรียนเกดิความอยากรู ในประเด็นปญหาที่เรียนอยู
ตลอดเวลา ตองพยายามสรางทัศนคติที่ดีในการสอนโดยเฉพาะสาระหนาที่พลเมืองซ่ึงมีสวนในการสงเสริม
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ทัศนคตทิี่ดีตอผูเรียนดานพฤติกรรมกลุม และการปรับตัวทางสังคม นอกจากนี้ ผูวิจัยไดแกปญหาการไมให    
ความรวมมือของผูเรียน ดวยการกําหนดเวลาในการทํากิจกรรมแตละชวงใหชัดเจน พรอมใหการเสริมแรง
กับผูเรียนเรียนเปนระยะๆ จนในที่สุดพฤติกรรมของนักเรียนก็เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี มีวินัยในตนเอง
มากขึ้น มีความรับผิดชอบและตั้งใจทํางานที่ไดรับมอบหมาย อีกทั้งผลงานในระยะหลังของผูเรียนคอนขาง
มีคุณภาพและสามารถทํางานที่ไดรับมอบหมายไดอยางรวดเร็ว             
 2. จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
ผูวิจัยพบวา ผูเรียนใหความสนใจและชื่นชอบกิจกรรมการเรียนรูจากแผนจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ 2 และ 3 
มากกวาแผนจัดกิจกรรมกรรมการเรียนรูที่ 1 ทั้งน้ีอาจเนื่องจากเปนกิจกรรมการคนควาหาความรูที่ผูเรียน
ตองออกแบบกิจกรรมตามโครงการและไดออกปฏิบตัิกจิกรรมนอกสถานที่ โดยเฉพาะกิจกรรมที่ผูเรียน
ตองใชการสํารวจ คนวาขอมูลพ้ืนที่จริง กิจกรรมเหลานี้มีผลตอนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ซึ่งอยูในวัย
ที่ชื่นชอบการใชความคิดสรางสรรค ความตื่นเตน สนุกสนานจึงทําใหผูเรียนมีทัศนคติที่ดีกับบรรยากาศ
การจัดการเรียนรูวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง  
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ ผูสอนควร
เตรียมความพรอมใหแกผูเรียน ในการจัดการเรียนรูดวยตนเองเกี่ยวกับทักษะและกระบวนการตางๆ 
กอนการไปสาํรวจพืน้ที่ เชน การวเิคราะหปญหา การรูบทบาทหนาทีข่องตนเอง วิธีการสัมภาษณ หรือ
การคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ เชน หนังสืออางอิง วารสาร/ สื่อสิ่งพิมพ ตําราเรียน อินเทอรเนต็ หรือ
บุคคลในพืน้ที ่การอภิปรายกลุม การตีความหรือสรปุแนวคิดรวบยอด และการนําเสนอขอมูลเพ่ือมาทํา         
การวิเคราะห ทักษะและกระบวนการดังกลาวสามารถชวยใหผูเรยีนมีการวางแผนและมคีวามเขาใจเกีย่วกบั
การปฏิบัติหนาที่และการมีสวนรวมระหวางสมาชิกภายในกลุม 
  1.2 ในการประยุกตใชการเรยีนรูดวยการสบืเสาะหาความรูของผูเรียนดวยตนเอง ผูสอน
ควรเนนบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ใหผูเรียนมีอิสระในการคิด บนพ้ืนฐานการวิเคราะหขอมูลที่รวบรวมมา
อยางเปนระบบผานกระบวนการคิดเกี่ยวของกับหลักฐาน เพ่ือใหไดองคความรูใหมทางประวัติศาสตร
อยางเปนเหตเุปนผล ชวยใหผูเรียนไดพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียน และใชเหตุ และผลในการคิดสามารถ
พัฒนาความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซึ่งเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนประวัติศาสตร ใน
การพัฒนาความสามารถในการเรียนของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
  1.3 ในการจัดการเรียนรูผูสอนควรอธิบายเกี่ยวกับกระบวนการเรียนรูขั้นตอนของกิจกรรม
และงานที่ไดรับมอบหมายรวมถึงการแบงกลุมแกผูเรียนกอนจัดการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจ
ในกระบวนการเรียนรู และการจัดการเรียนรูทุกครั้ง ผูสอนมีความจําเปนตองมีการเตรียมตัวลวงหนา 
และควรศึกษาเนื้อหารายละเอียดของบทเรยีนใหเหมาะสมตอความสามารถของผูเรียน นอกจากนี้ผูสอน
จะตองวางแผนกิจกรรมการจดัการเรียนรูของผูเรียนใหสอดคลองกับการใชความสามารถในการคิดแกปญหา
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และเนื่องจากการจัดการเรียนรูวิชาหนาที่พลเมืองใน 1 สัปดาห ผูเรียนมีเวลาเรียนจํากัด ผูสอนจึงควร
กําหนดเวลาที่ผูเรียนใชศึกษาหาความรู รวบรวมขอมูล ตลอดจนสื่ออ่ืนใดตาง  ๆไวลวงหนา เพ่ือใหการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนรูสามารถดําเนินไปไดอยางราบรื่น 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจยัครั้งตอไป 
  2.1 ควรนําแนวคิดในการจัดกระบวนการเรียนรูโดยใชการเรียนรูจากปญหารูปแบบดังกลาว 
จัดทําเปนหลกัสูตรสําหรบัเดก็ที่มีความสามารถพเิศษหรือนักเรียนเรียนทั่วไป เพ่ือสงเสริมพัฒนาศักยภาพ
การเรียนรูของนักเรียน เชน การศึกษาแหลงชุมชน การออกคาย การไปทศันศึกษาในแหลงเรียนรูทาง
ประวัติศาสตร หรือการเรียนรูจากสื่อในยุคปจจุบัน เพ่ือเตรียมพรอมรับมือกับการเรียนรูในโลกของ
การเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 
  2.2 ควรศกึษาการจัดการเรยีนรูสําหรับนกัเรยีนที่มีความสามารถพเิศษโดยใชการเรยีนรู
จากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ บูรณาการจัดการเรียนรูเชื่อมโยงกับสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  
  2.3 การศึกษาวิจัยครั้งนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางสําหรบัพัฒนาอัจฉรยิภาพนักเรียน
ในเรื่องการใชทักษะการคิดระดับสูง เชน การคิดอยางมีวจิารณญาณ การคิดวิเคราะห การคิดแกปญหา 
การคิดสารางสรรค การใชเหตุผลเชิงจริยธรรม ความฉลาดทางจริยธรรม (MQ) 
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ภาคผนวก ก 
   - รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
   - สําเนาหนังสือขอความอนุเคราะหเพื่อทําวิจัย 
   - สําเนาหนังสือขอเชิญผูเชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
 
 ในการแนะนํา ตรวจสอบแกไขเครื่องมือ เพื่อทําปริญญานิพนธดานตาง ดังน้ี 
  - แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
  - แบบประเมินพฤติกรรมกลุม 
 
ดร.ภัทรินทร ชูมาก      Ph.D. Education Adminitration 
         ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
         กลุมนิเทศติดตามและประเมินผล    
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต11 
 
ดร.สุเมตตา คงสง       กศ.ด. การศึกษาพิเศษ 
         ศึกษานิเทศกชํานาญการพิเศษ 
         สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาจังหวัดตรัง 
 
อาจารยเสาวลักษณ รอดผล    ค.ม. หลักสูตรและการสอน 
         ครูเชี่ยวชาญ  
         กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
         โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา 
 
อาจารยนงเยาว วรรณดี     ศษ.ม. การวัดและประเมินผล 
         ครูเชี่ยวชาญ 
         กลุมสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
         โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี 
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ภาคผนวก ข 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจาก 
   ปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ โดยผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา  
      เพิ่มเติมหนาที่พลเมือง  ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 โดยผูเชี่ยวชาญ 
 -  ตารางสรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของ แบบประเมินพฤติกรรมกลุมโดย   
      ผูเชี่ยวชาญ 
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ตาราง 5 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคน 
     แบบKWHLAQโดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ รายการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

1. รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู       
    1.1 แผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบ  
ครบถวนและมีความสัมพันธกัน  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.2 สาระสําคัญมีความถูกตองและกระชับ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.3 สาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 
มีความชัดเจนครอบคลุมเน้ือหาและสามารถ
พัฒนาผูเรียนทั้งดานความรู  ทักษะและเจตคต ิ 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
2. กระบวนการจัดการเรียนรู       
    2.1 ความเหมาะสมของเนื้อหากับกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.2.ความหลากหลายของกิจกรรม   +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.3 ความนาสนใจของกิจกรรม   +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.4 เวลาในการจัดกิจกรรมในแตละกิจกรรม  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3. สื่อการเรียนรู       
    3.1 ความเหมาะสมของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.2 ความหลากหลายของสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.3 เปดโอกาสใหผูเรียนใชสื่อการเรียนรู  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4. การวัดและประเมินผล       
    4.1 มีการใชแบบประเมินผลการจัดการเรียนรู
ที่หลากหลาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    4.2 แบบประเมินสามารถวัดผลไดตรง  
ตามจุดประสงคการเรียนรู +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5. ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู
โดยรวม +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 6 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติม 
     หนาที่พลเมือง โดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม ขอที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

        

1  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
2  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
6  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
7  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
8  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
9  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 

10  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
11  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
12  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
13  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
14  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
15  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
16  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
17  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
18  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
19  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
20  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
21  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
22  +1 0 +1 2 0.67 ใชได 
23  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
24  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
25  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ความชัดเจนของขอคําถาม ขอที่ 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

26  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
27  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
28  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
31  +1 +1 0 2 0.67 ใชได 
32  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
33  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
34  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
35  0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
36  +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ตาราง 7 สรุปคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบประเมินพฤติกรรมกลุมโดยผูเชี่ยวชาญ 
 

ผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญ รายการประเมิน 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

รวม IOC สรุป 

       

1. ความกลาแสดงออก       
    1.1 เกณฑมีองคประกอบสําคัญครบถวนและ
มีความสัมพันธกัน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.2 การใชคําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    1.3 เกณฑสามารถวัดผูเรียนสอดคลองกับ
พฤติกรรมความกลาหาญไดจริง 0 +1 +1 2 0.67 ใชได 
2. การรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน       
    2.1 เกณฑมีองคประกอบสําคัญครบถวนและ
มีความสัมพันธกัน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.2 การใชคําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    2.3 เกณฑสามารถวัดผูเรียนสอดคลองกับ
พฤติกรรมการรับฟงความคิดเห็นไดจริง +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
3. การใหความรวมมือ       
    3.1 เกณฑมีองคประกอบสําคัญครบถวนและ
มีความสัมพันธกัน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.2 การใชคําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    3.3 เกณฑสามารถวัดผูเรียนสอดคลองกับ
พฤติกรรมการใหความรวมมือไดจริง +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
4. ความรับผิดชอบ       
    4.1 เกณฑมีองคประกอบสําคัญครบถวนและ
มีความสัมพันธกัน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    4.2 การใชคําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
5. การแกไขปรับปรุงผลงาน       
    5.1 เกณฑมีองคประกอบสําคัญครบถวนและ
มีความสัมพันธกัน +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    5.2 การใชคําถามมีความชัดเจน เขาใจงาย +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
    5.3 เกณฑสามารถวัดผูเรียนสอดคลองกับ
พฤติกรรมการแกไขปรับปรุงผลงานไดจริง +1 +1 +1 3 1.00 ใชได 
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ภาคผนวก  ค 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 
   วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง   
 - ตารางแสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิม่เติมหนาที่พลเมืองที่ทดสอบ 
   กอนเรียนและหลังเรียน 
 - ตารางแสดงคะแนนการประเมินพฤติกรรมกลุม 
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ตาราง 8 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิก์ารเรยีน   
     วิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
 

ขอที่ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 
      

1  0.52  0.37  
2  0.31  0.4  
3  0.54  0.26  
4  0.57  0.33  
5  0.33  0.22  
6  0.17  0.4  
7  0.19  0.30  
8  0.35  0.26  
9  0.78  0.37  

10  0.35  0.33  
11  0.46  0.26  
12  0.43  0.48  
13  0.22  0.22  
14  0.33  0.22  
15  0.59  0.22  

      
 

คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งฉบับเทากับ  .80 
 
 การหาคาความเชื่อม่ัน ( ttr ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่
พลเมือง โดยใชสูตร KR – 20 (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 198; อางอิงจาก  Kuder – 
Richardson.  1937) ซึ่งสูตรมี ดังน้ี 

  
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡

−
= ∑

2
tS
pq

-1
1n

nrtt  

  เม่ือ  r tt       แทน   ความเชื่อม่ันของเครื่องมือ 
          n    แทน   จํานวนขอของเครื่องมือวัด 

    ρ   แทน   สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ  
งหมดจํานวนคนทั้
ทําถูกจํานวนคนที่

=    

          q       แทน    สัดสวนของผูที่ทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ คือ 1 – p 
         2

tS    แทน    คาความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 
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 ผูวิจัยไดวิเคราะหคาความเชื่อม่ันโดยใชโปรแกรมวิเคราะหขอสอบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวชิาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ .80  
 
ตาราง 9 แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมืองระหวางกอนทดลองและหลังทดลอง 
 

คะแนนจากกลุมทดลอง คนที่ 
กอนเรียน (60) หลังเรียน (60) 

ผลตาง คะแนนหลังเรียน 
(รอยละ) 

     

1 16 44 28  73.33 
2 23 42 19  70 
3 24 42 18  70 
4 16 52 36  86.66 
5 16 47 31  78.33 
6 19 46 27  76.66 
7 22 43 21  71.66 
8 19 42 23  70 
9 18 51 33  85 
10 16 42 26  70 
11 18 48 30  80 
12 17 52 35  86.66 
13 19 51 32  85 
14 21 54 33  90 
15 17 52 35  86.66 
16 19 52 33  86.66 
17 19 59 40  98.33 
18 20 52 32  86.66 
19 16 53 37  88.33 
20 18 55 37  91.66 
21 19 52 33  86.66 
22 18 56 38  93.33 
23 16 51 35  85 
24 19 48 29  80 
25 18 49 31  81.66 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

คะแนนจากกลุมทดลอง คนที่ 
กอนเรียน (60) หลังเรียน (60) 

ผลตาง คะแนนหลังเรียน 
(รอยละ) 

     

26 19 56 37  93.33 
27 18 51 33  85 
28 19 56 37  93.33 
29 16 51 35  85 
30 18 58 40  96.66 
31 16 52 36  86.66 
32 15 54 39  90 
33 17 47 30  78.33 
34 20 55 35  91.66 
35 16 52 36  86.66 

      

∑  567 1767    
      

10.131 =Χ    00.172 =Χ    90.31 =MD     
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ตาราง 10 แสดงคะแนนการประเมินพฤติกรรมกลุม 
 

คะแนนจากกลุมทดลอง คนที่ 
กอนเรียน (60) หลังเรียน (60) 

ผลตาง คะแนนหลังเรียน 
(รอยละ) 

     

1 22 48 26  80 
2 30 43 13  71.66 
3 22 46 24  76.66 
4 26 50 24  83.33 
5 24 45 21  75 
6 27 50 23  83.33 
7 37 52 37  86.66 
8 25 41 16  68.33 
9 21 42 21  70 
10 22 52 30  86.66 
11 21 41 20  68.33 
12 21 40 19  66.66 
13 24 41 17  68.33 
14 26 47 21  78.33 
15 27 42 15  70 
16 21 41 20  68.33 
17 33 50 17  83.33 
18 19 40 21  66.66 
19 20 41 21  68.33 
20 19 43 24  71.66 
21 25 47 22  78.33 
22 35 43 8  71.66 
23 27 49 22  81.66 
24 21 45 24  75 
25 22 39 17  65 
26 24 47 23  78.33 
27 24 48 24  80 
28 22 42 20  70 
29 21 45 24  75 
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ตาราง 10 (ตอ) 
 

คะแนนจากกลุมทดลอง คนที่ 
กอนเรียน (60) หลังเรียน (60) 

ผลตาง คะแนนหลังเรียน 
(รอยละ) 

     

30 34 49 15  81.66 
31 18 42 24  70 
32 39 48 9  80 
33 17 42 25  70 
34 21 41 20  68.33 
35 26 47 21  78.33 

     

∑  863 1559    
     

10.131 =Χ    00.172 =Χ    90.31 =MD    
     

 
 การวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมืองและพฤติกรรมกลุม 
กอนเรียนและหลังเรียนในกลุมทดลอง โดยใชสถติิ t-test แบบ Dependent (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ.  2540: 248) 
 

  
( )

1;

1-N
D-DN

D
22

−==
∑ ∑
∑ Ndft  

 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวิชาเพ่ิมเติมหนาที่พลเมือง กอนและหลังจัด
กิจกรรมการเรยีนรูจากปญหาที่ใชการสบืคนแบบKWHLAQ โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา t เทากบั - 26.15 
และผูวิจัยไดวเิคราะหขอมูลพฤติกรรมกลุมกอนและหลงัจัดการเรียนรู โดยใชโปรแกรม SPSS ไดคา 
t เทากับ - 24.53 
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ภาคผนวก  ง 
    - แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 
  - แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง 
  - แบบประเมนิพฤติกรรมกลุม 
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แผนจัดการเรียนรูที่ 1 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 2 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย              ระดับ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยกับการใชสิทธิและหนาที่ และการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ 
ภาคเรียนที่  2           ปการศึกษา 2557                    เวลา 2 ชั่วโมง 
 

 
 
1. จุดเนนรายวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง 
 จุดเนนที่ 3 ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  - การดําเนินชีวติตามวิถีประชาธิปไตย 
 จุดเนนที่ 5 ความมีวินัยในตนเอง ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร ความอดทน  
  - การตั้งใจปฏิบตัิหนาที่  
  
2. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 2.1 อธิบายความหมายของการเปนผูนําและการเปนสมาชิกที่ดี วิเคราะหการใชสิทธิ หนาที่
และการใชเสรภีาพอยางรับผิดชอบ 
 2.2 ปฏิบตัิตนเปนแบบอยางและสงเสริมสนบัสนุนใหผูอ่ืนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
 2.3 ปฏิบัตตินเปนผูมีวินัยในตนเอง 
 3.4 เสนอแนวทางการแกปญหาการใชสิทธิเสรีภาพในทางที่ไมถูกตองทีเ่กิดขึ้นในสังคม 
 
3. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย คือ พลเมืองที่ดําเนินชีวติตามวิถปีระชาธิปไตย ใชเหตผุลตัดสิน
ปญหาหรือขอขัดแยงระหวางกัน รูจักรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนอยางมีสติสัมปชัญญะ มีน้ําใจประชาธิปไตย 
มีสวนรวมทางการเมือง ประนีประนอม มองโลกในแงดี และมีความรับผิดชอบตอสวนรวม  
 สิทธิและหนาที่เปนสิ่งที่อยูคูกันเสมอ ดังน้ัน เม่ือบุคคลจะใชสิทธิก็ตองคํานึงวา ตนเองตอง
ปฏิบัติหนาทีด่วย เพราะทุกคนจะไมมีสิทธิหากไมปฏิบัติหนาที ่
 สมาชิกของสังคมตองใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ กลาวคือ จะตองใชเสรีภาพของตนภายใน
ขอบเขตของกฎหมาย ไมใชเสรีภาพตามใจชอบจนอาจไปละเมิดสิทธิของบุคคลอื่น เพราะหากทุกคนใช
เสรีภาพโดยไมมีความรับผิดชอบก็จะทําใหสังคมนั้นกลายเปนสังคมอนาธิปไตย 
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4. สาระการเรียนรู 
 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
  1. การเปนผูนําและการเปนสมาชิกที่ดี 
  2. การใชสิทธิและหนาที่และการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ 
  3. แนวทางในการแกปญหาการใชสิทธิเสรีภาพในทางที่ไมถูกตอง 
 
5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 5.1 ความสามารถในการคิด 
 5.2 ความสามารถในการใชทักษะชีวติ  
 5.3 ความสามารถในการแกปญหา  
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 มีจิตสาธารณะ 
 6.3 ซื่อสัตยสุจริต 
 6.4 มีวินัย 
 6.5 มีจิตสาธารณะ 
 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
  1. สัมภาษณบุคคลในวิชาชีพสาขาตางๆ เรือ่ง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
  2. สํารวจชุมชน และวเิคราะหบุคคลที่ปฏบิตัิตนเปนผูนําที่ดีและบคุคลใชสิทธิและหนาที่
และการใชเสรภีาพอยางรับผิดชอบ 
  3. การจัดทําแผนพับความรูเร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
  4. การตอบคําถามเกี่ยวกับการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ 
  
8. กระบวนการจัดการเรียนรู  
 8.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ผูสอนนําเสนอปญหาที่ทาทาย แปลกใหม เพื่อสรางความสนใจ
และใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมลําดับตอไป  
  8.1.1 ผูสอนเปดวีดีทัศน ชุดอิทธิพลของลัทธิเสรีนิยม และการปกครองในระบอบประชาธิปไตย
ที่มีตอโลกแกผูเรียน หลังจากนั้นผูสอนบรรยายภาพการเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยประกอบ
การศึกษาวีดีทัศน  
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  8.1.2 ผูสอนนําเสนอภาพนิ่งจากวีดีทัศนในประเดน็สําคัญที่ผูเรียนควรรู แลวซักถามผูเรยีน
ดวยคําถามที่ทาทายความคิด เชน ภาพเหลานี้สะทอนถึงแนวคิดเรื่องอะไรบาง แนวคิดดังกลาวมีความสําคัญ
หรืออิทธิพลตอผูคนในสังคมปจจุบันอยางไรบาง  
 8.2 ข้ันดําเนินการ แบงผูเรียนออกเปนกลุมๆ โดยแบงบทบาทสมาชิกเพื่อศกึษาวิธี
กระทํากิจกรรม กฎกติกา จัดเตรียมอุปกรณ และปฏิบัติกิจกรรม โดยยึดวิธีการ เวลา และ
บทบาทที่กําหนดไวผานการสรางคําถามโดยใชการสืบคนแบบ KWHLAQ     
  8.2.1 ผูสอนยกตัวอยางสถานการณใหผูเรียนสํารวจความรูเดิมเรื่อง พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยคืออะไร มีความสําคัญกันอยางไร โดยสรางบรรยากาศการเรียนรูดวยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและรวมกันอภิปรายในชั้นเรียน  
 
     
 
 

  8.2.2 ผูสอนอธิบายเชื่อมโยงใหผูเรียนวิเคราะหเกี่ยวกับเร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
วาอะไรที่เราควรรูในบทเรียนรูและมีความจําเปนตองหาขอมูล  
   8.2.2.1 แนวคิดเรื่องพลเมืองดีตามวถิีประชาธิปไตยในสังคมไทยและสังคมโลกใน
ยุคปจจุบันเปนอยางไร 
   8.2.2.2 เพราะเหตใุดการเปนผูนําและการเปนสมาชิกที่ดีจึงมีผลตอการพัฒนาสังคม
และประเทศชาต ิ
   8.2.2.3 บุคคลที่ใชสิทธิหนาที่และใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบในสังคมมีคุณลักษณะ
อยางไร   
   8.2.2.4 ในสังคมประชาธิปไตย คําวาสิทธิ หนาที่มีความสัมพันธเกี่ยวของกันอยางไร 
   8.2.2.5 อะไรคือผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชสิทธิ เสรีภาพในทางที่ไมถูกตอง
ในสังคม 
   8.2.2.6 ในฐานะประชากรคนหนึ่งในสังคมจะเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาการใชสิทธิ 
เสรีภาพในทางที่ไมถูกตองไดอยางไร 
     (ตัวอยางคําถาม ตองเปนคําถามที่ยากเพื่อการสืบคนแบบเชิงลึก) 
  ขั้นนี้ผูสอนทําหนาที่จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือทาทายความคิดของผูเรียน โดยการให
ผูเรียนสํารวจ และสรางองคความรูผานการสัมภาษณบุคคลในวิชาชีพสาขาตางๆ ในชุมชนของผูเรียน 
คือนักการเมืองในทองถิ่น นักการศึกษา (ครหูรือผูบริหาร) นักธุรกิจ นักสงัคมสงเคราะห หลังจากไดแนวคิด
ดังกลาว ซึ่งมีความหลากหลาย ผูเรียนทําการบันทึกและสรุปแนวคิดตามความเขาใจของตนเอง 
 
 
 

  ข้ัน K (Know) ขั้นน้ีผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความเห็นสะทอนสิ่งที่พวกเขาคิดวา 
อะไรที่ผูเรียนรูแลวโดยทําเปนแผนภาพโยงใยความความคิดเห็น   

   ข้ัน W (Want) ขั้นนี้เปนการใหผูเรียนเชือ่มโยงวาอะไรที่เราตองการและจําเปน 
ตองหาขอมูล 
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  8.2.3 ผูสอนสรุปประเด็นคําถามทีผู่เรียนไดทําการศึกษาคนความา แนะนํากิจกรรมใน
ขั้นตอไปของบทเรียน และมอบหมายภาระงานแกผูเรียน ดังน้ี 
   8.2.3.1 สํารวจชุมชน และวิเคราะหบคุคลที่ปฏบิัตตินเปนผูนําที่ดีและบุคคลที่ใชสิทธิ
หนาที่ และใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ 
   8.2.3.2 จัดทําแผนพับ ความรูเรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตย 
   8.2.3.3 ตอบคําถามจากใบงานเรื่อง การใชเสรีภาพอยางรบัผิดชอบ 
  จากที่ไดรับมอบหมาย ผูเรียนแตละกลุมวางแผน ประชุมหารือเกี่ยวกับภาระงานที่ตอง
ศึกษาโดยหาขอตกลงรวมกัน และเขียนกําหนดการเพื่อเตรียมการกอนออกไปสัมภาษณคนในชุมชน  
 
 
 
 
  8.2.4 ผูเรียนแตละกลุมรวบรวมขอมูลที่ไดรับจากการศึกษาจากแหลงเรียนรูในชุมชน นําเสนอ
ความรูและความเขาใจของตนเอง จากการสํารวจชุมชนในครั้งน้ี เขียนวิเคราะหบุคคลที่ปฏิบัตตินเปน
ผูนําที่ดีและยกตวัอยางบุคคลที่ใชสทิธ ิหนาที่และการใชเสรภีาพอยางรับผิดชอบที่ไดศึกษามา รวมกัน
สรุปแนวคิดเพื่อจัดทําแผนพับความรูเร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยและตอบคําถามเกี่ยวกับการใช
เสรีภาพอยางรับผิดชอบเปนลําดับตอไป 
  ผูเรียนแตละกลุมดําเนินการทําตามแผนการศึกษาขอมูล จากแหลงเรียนรูพรอมเขียนรายงาน
บันทึกผลการศึกษาในแตละครั้ง 
  
 
 
  8.2.5 ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกันถกประเด็น หรือซักถามขอสงสัย หลังจากนําเสนอ
งานกลุม โดยผูเรียนทบทวนกระบวนการเรียนรูทั้งหมดเปนประเด็นคําถามสงทาย หลังจากแตละกลุม
นําเสนอใหผูเรียนสรุปขอมูลไปจัดทําแผนพับ ความรูเร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย โดยมีประเด็น
สําคัญ ดังน้ี 
   8.2.5.1 แนวคิดเรื่องพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยของไทยและของโลกในปจจุบัน 
   8.2.5.2 ผูนําและการเปนสมาชิกที่ดีที่สงผลตอการพัฒนาสังคมในประเทศชาต ิ
   8.2.5.3 ลักษณะบุคคลที่ใชสิทธิหนาที่และการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบในสังคม 
   8.2.5.4 ความสัมพันธของคําวาสิทธ ิและหนาที ่
   8.2.5.5 ผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชสิทธิ เสรีภาพในทางที่ไมถูกตองในสังคม 
   8.2.5.6 การเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหา การใชสิทธิ เสรีภาพที่ไมถูกตองในสังคม 

   ข้ัน H (How) ขั้นน้ีผูเรียนกําหนดวา จะทําอยางไร เพ่ือคนควาหาคําตอบ จะบริหาร
เวลา เขาถึงแหลงขอมูลและการรายงานไดอยางไร อีกทั้งเราจะประเมินความกาวหนาของตนเองได
อยางไร  

    ข้ัน L (Learning) ขั้นน้ีเปนกระบวนการที่ผูเรียนกําลังเรียนรูอยู ผูเรียนตองตอบ
ไดวา กําลังเรยีนรูอะไรในแตละวัน และไดเรียนรูอะไรบางเม่ือการคนควาสิ้นสุดลง  
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  ผูเรียนในแตละกลุมบันทึกขอมูลที่ไดรับฟงจากการออกมานําเสนอของเพื่อนนักเรียน
ในชั้นเรียน 
 
 
        
   

  8.2.6 ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามขอสงสยั เกีย่วกับความรูใหมที่ผูเรียนไดรบัจาก
การทํากิจกรรมการเรียนรูผานการสืบคนแบบ KWHLA ในครั้งที่ผานมา 
  ในขัน้น้ีผูสอนจะเสนอกิจกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนจะเรยีนในบทเรียนตอไป คือ การออกแบบ
โครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชน” ผูเรียนในแตละกลุม
ประเมินขอมูลจากชุมชนที่ตนไดทําการศึกษาในครั้งกอน เพ่ือใชเตรียมความพรอมในการทํากิจกรรม
การเรียนรูในบทเรียนตอไป 
 
 
 
 

 8.3 ข้ันสรุป ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปกจิกรรมที่ทําและแนวทางในการนําไปประยุกต 
ใชในชีวติจรงิ 
 

9. การวัดและการประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
    นักเรียนวิเคราะหงานและรายงานบันทึก
ผลการทํากิจกรรม 

    ใบงานและแบบบันทึกผล 
การทํากิจกรรม 

ผานเกณฑ 

นักเรียนทําแผนพับ แบบประเมินการทําแผนพับ ผานเกณฑ 
นักเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระดับคุณภาพขึ้นไป 
นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรม ระดับคุณภาพขึ้นไป 
 

10. สื่อ/ อุปกรณการเรียนรู 
 10.1 วีดิทัศน  
 10.2 ใบความรูเรื่องพลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตย 
   10.2.1 การเปนผูนําและการเปนสมาชิกที่ดี 
   10.2.2 การใชสิทธิและหนาที่และการใชเสรีภาพอยางรับผิดชอบ 
   10.2.3 แนวทางในการแกปญหาการใชสิทธิเสรีภาพใหทางที่ไมถูกตอง 
 10.3 กระดาษโฟลวชารต /ปากกา     

   ข้ัน A (Apply) ขั้นน้ีเปนกระบวนการที่ใหผูเรียนประยุกตใชผลลัพธจากการคนควา 
ทั้งในวิชานี้ วชิาอ่ืน และในชีวติประจําวันไดอยางไรและที่ไหน 

   ข้ัน Q (Question) ในขั้นน้ีจะมีการซักถามผูเรียน วาอะไรคือ คําถามใหม ที่มี
ในตอนนี้ เราจะติดตามคําถามนั้นอยางไรในวิชา/ บทเรียนถัดไป) 
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แผนจัดการเรียนรูที่ 2 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 2 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย              ระดับ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
เร่ือง ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทางการแกปญหาสังคม 
ภาคเรียนที่  2           ปการศึกษา 2557                    เวลา 4 ชั่วโมง 
 

 
 
1. จุดเนนรายวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง 
 จุดเนนที่ 3 ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยทรงเปนประมุข 
  - การดําเนินชีวติตามวิถีประชาธิปไตย 
      จุดเนนที่ 5 ความมีวินัยในตนเอง ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร ความอดทน  
  - การตั้งใจปฏิบตัิหนาที่   
 
2. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 2.1 อธิบายความหมายของความกลาหาญทางจริยธรรม วิเคราะหการแกปญหาสังคมอยาง
รับผิดชอบ 
 2.2 ปฏิบัตตินเปนแบบอยางและสงเสริมสนับสนุนใหผูอ่ืนเปนผูมีความกลาหาญทางจริยธรรม 
 2.3 ปฏิบัตตินเปนผูมีวินัยในตนเอง 
 2.4 เสนอแนะแนวทางในการแกปญหาสังคมในชุมชนของตนได 
 
3. สาระสําคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความกลาหาญทางจรยิธรรม คือ การกลาทีจ่ะยืนอยูบนความถูกตองดีงาม ไมโอนออนผอนตาม
ตออํานาจหรืออิทธิพลใดๆ กลาพูด กลาแสดงออก และคัดคานในสิ่งที่ไมถูกตอง โดยผูที่มีความกลาหาญ
ทางจรยิธรรมจะตองปฏิบัตหินาที่อยางถกูตองชอบธรรม แจงเหตุเม่ือพบเห็นการกระทําความผิด กลาว
ชมเชยผูปฏิบัติดี ปฏิบัติงานตามหลักวิชา อดทนตอผลประโยชนที่เยายวน และกลาทําความดี   
 เม่ือเกิดปญหาสังคมขึ้นสมาชิกของสังคมจะตองรวมกันแกไข เพราะสมาชิกยอมรูและเขาใจ
ปญหาสังคมของตนเปนอยางดี สมาชิกทุกคนจึงควรมีสวนรวมในการแกปญหาเหลานี้ เชน การเสนอ
แนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะ ทั้งในการประชุมของชุมชน การจัดเวทีรบัฟงความคิดเห็น
ของชุมชน การประชุมเพ่ือรวมแกไขปญหาของชุมชน หรือการจัดปายนิเทศ  
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4. สาระการเรียนรู 
 4.1 พลเมืองดีตามวิถีประชาธปิไตย 
 4.2 ความกลาหาญทางจริยธรรม 
 4.3 การเสนอแนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะ 
 
5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 5.1 ความสามารถในการคิด 
 5.2 ความสามารถในการใชทักษะชีวติ  
 5.3 ความสามารถในการแกปญหา  
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 มีจิตสาธารณะ 
 6.3 ซื่อสัตยสุจริต 
 6.4 มีวินัย 
 6.5 มีจิตสาธารณะ 
 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
  1. แสดงบทบาทสมมุติเกี่ยวกบันักวิชาการสาขาตางๆ ซึ่งในกรณีนี้คือ นักประวตัิศาสตร  
นักภูมิศาสตร นักเศรษฐศาสตร นักสังคมสงเคราะห นักการศึกษา  
  2. วิเคราะหปญหาสังคมในชุมชนและออกแบบโครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่   
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชน” 
  3. ตอบคําถามใบงาน เร่ือง ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทางการแกปญหา
สังคมตอสาธารณะ 
  
8. กระบวนการจัดการเรียนรู  
 8.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ผูสอนนําเสนอปญหาที่ทาทาย แปลกใหม เพื่อสรางความ
สนใจและใหผูเรียนมีความกระตือรือรนในการทํากิจกรรมลําดบัตอไป 
  8.1.1 ผูสอนเลาขาว/เหตกุารณประจําวันโดยเหตกุารณเหลานัน้ ผูสอนจะเสนอเพื่อสะทอน
ถึงปญหาสังคมในดานตางๆ หลังจากนั้นผูสอนเสนอประเด็นเรื่อง ความกลาหาญทางจริยธรรมและเสนอ
แนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะ ใหผูเรียนฟง โดยใชขอมูลจากหนังสือเรยีน และจากสื่อการเรียนรู 
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 หลังจากนั้นผูสอนและผูเรียนรวมกันสนทนาและซักถาม 
 8.2 ข้ันดําเนินการ เปนข้ันทีแ่บงผูเรียนออกเปนกลุม  ๆโดยแบงบทบาทสมาชกิออกเปน 
ศึกษาวิธีกระทํากิจกรรม กฎกติกา จัดเตรียมอุปกรณ และปฏิบตัิกิจกรรม โดยยึดวิธีการ เวลา 
และบทบาทที่กําหนดไวผานการสรางคําถามโดยใชการสืบคนแบบ  KWHLAQ    
  8.2.1 ผูสอนใหผูเรียนสํารวจความรูเดิม เร่ือง ความกลาหาญทางจริยธรรมคืออะไร เกี่ยวของ 
ตอการใชชวีิตในสังคมยุคปจจุบันอยางไร ผูสอนสรางบรรยากาศการเรียนรูดวยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
และรวมกันอภิปรายในชั้นเรียน  
 
 
 
   
  8.2.2 ผูสอนอธิบายเชื่อมโยงใหผูเรียนวิเคราะหเกี่ยวกับความกลาหาญทางจริยธรรม
วาอะไรที่เปนสาระสําคัญในบทเรียนน้ีและมีความจําเปนตองหาขอมูล  
   8.2.2.1 แนวคิดเรื่องความกลาหาญทางจริยธรรมในยุคปจจุบันเปนอยางไร 
   8.2.2.2 เพราะเหตใุด ความกลาหาญทางจริยธรรม จึงสามารถสงผลตอการพัฒนา  
สังคมและประเทศชาติได 
   8.2.2.3 ลกัษณะบุคคลตัวอยางที่มีความกลาหาญทางจริยธรรมในชุมชนของนักเรียน
เปนมีใครบางและบุคคลเหลานั้นมีจุดเดนลักษณะอยางไร 
   8.2.2.4 คําวาความกลาหาญทางจริยธรรมและแนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะ
เกี่ยวของกันอยางไร 
   8.2.2.5 อะไรคือ ผลดีที่เกิดจากคนในสังคมมีความกลาหาญทางจริยธรรมสะทอน
ตอการแกปญหาสังคมไดอยางไร 
   8.2.2.6 ในฐานะประชากรคนหนึ่งในสังคมจะเสนอแนะแนวทางการปญหาสังคมตอ
สาธารณะไดอยางไรบาง 
    (ตัวอยางคําถาม ตองเปนคําถามที่ยากเพื่อการสืบคนแบบเชิงลึก) 
  ขั้นนี้ผูสอนทําหนาที่จัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือทาทายความคิดของผูเรียน โดยการให
ผูเรียนจําลองบทบาทตนเองในฐานะนักวิชาการสาขาตาง  ๆซึ่งในกรณีนี้คือ นักการเมืองทองถิ่น นักการศึกษา 
นักธุรกิจ นักประวตัิศาสตร หลังจากไดแบงกลุมแลว ผูเรียนแตละกลุมออกมานําเสนอแนวคิดตางๆ
ที่มีความหลากหลายตามบทบาทที่ไดรับ ผูเรียนแตละกลุมทําการบันทึกและสรุปแนวคิดดังกลาวตาม
ความเขาใจของตนเอง 
 
 
 
  

  ข้ัน K (Know) ขั้นน้ีผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความเห็นสะทอนสิ่งที่พวกเขาคิดวา 
อะไรที่ผูเรียนรูแลวโดยทําเปนแผนภาพโยงใยความความคิดเห็น   

  ข้ัน W (Want) ขั้นนี้เปนการใหผูเรียนเชือ่มโยงวาอะไรที่เราตองการและจําเปน 
ตองหาขอมูล 
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  8.2.3 ผูสอนสรุปประเด็นคําถามของผูเรียน หลังจากนั้นผูเรียนนําแนวคิดที่ไดจากการรวม
อภิปราย เตรยีมความพรอมเพ่ือออกสํารวจชุมชน โดยผูสอนมอบหมายภาระงานใหผูเรียนปฏิบตัิ ดังน้ี 
   8.2.3.1 ผูเรียนแตละกลุมศึกษาปญหาในชุมชนที่จะศึกษา โดยผูเรียนนําแนวคดิเรื่อง
ความกลาหาญทางจริยธรรม รวมกันอภิปรายเกี่ยวกบัสาเหตุ ผลกระทบ และมีแนวทางแกไข 
   8.2.3.2 วิเคราะหปญหาสังคมในชุมชนและออกแบบโครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ 
“หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชน” 
   8.2.3.3 ตอบคําถามใบงาน เร่ือง ความกลาหาญทางจริยธรรมและการเสนอแนวทาง 
การแกปญหาสังคมตอสาธารณะ 
  จากที่ไดรับมอบหมาย ผูเรียนแตละกลุมวางแผน ประชุมหารือเกี่ยวกับภาระงานตองศึกษา 
หาขอตกลงรวมกัน และเขยีนกําหนดการกอนออกสํารวจชุมชน 
 
 
 
 

   8.2.4 ผูเรียนออกสํารวจชุมชนและศกึษาประเด็นปญหาจากแหลงเรียนรูที่มีความหลากหลาย 
เชน การสัมภาษณผูนําชุมชนในพื้นที่ ศึกษาจากชาวบานทั่วไป ศึกษาจากการเอกสารการบันทึกของ
หนวยงานราชการ หรือศึกษาหาความรูจากหนังสือ/วารสาร โดยผูเรียนรวมกันวิเคราะหปญหาของชุมชน
ที่ตนศกึษาและออกแบบการทําโครงการพฒันาสังคม ในหัวขอ “หนาทีพ่ลเมืองในระบอบประชาธปิไตย
ในชุมชน” 
 ผูเรียนแตละกลุมดําเนินการทําตามแผนการศึกษาขอมูล จากแหลงเรียนรูพรอมเขียนรายงาน
บันทึกผลการศึกษาในแตละครั้ง 
 
 
  
  8.2.5 ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนรวมกันถกประเด็น ซักถามขอสงสัย หลังจากไดศึกษา
จากพื้นทีจ่ริงในชุมชนแลวออกแบบโครงการพัฒนาสงัคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธปิไตย
ในชุมชน” เลือกกลุมละ 1 ชุมชน และนําเสนอหนาชั้นเรียนโดยผูสอนกําหนดใหผูเรียนทบทวนกระบวนการ
เรียนรูทั้งหมดเปนประเด็นคาํถามสงทาย โดยหลงัจากแตละกลุมนําเสนอใหผูเรียนจัดทําสรปุผลการไป
ศึกษาชุมชน โดยมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 
   8.2.5.1 แนวคิดเรื่องความกลาหาญทางจริยธรรม 
   8.2.5.2 ความกลาหาญทางจริยธรรมมีผลตอการพัฒนาชุมชนสาธารณะ 
   8.2.5.3 บุคคลตวัอยางที่มีความกลาหาญทางจริยธรรมในชุมชน 
   8.2.5.4 ความกลาหาญทางจริยธรรมและแนวทางการแกปญหาในชุมชนชุชน 

  ข้ัน H (How) ขั้นน้ีเราจะทําอยางไร เพ่ือคนควาหาคําตอบ จะบริหารเวลา เขาถึง
แหลงขอมูลและการรายงานไดอยางไร อีกทั้งเราจะประเมินความกาวหนาของตนเองไดอยางไร  

   ข้ัน L (Learning) ขั้นน้ีเปนกระบวนการที่ผูเรียนกําลังเรียนรูอยู ผูเรียนตองตอบได
วา กําลังเรียนรูอะไรในแตละวัน และไดเรียนรูอะไรบางเม่ือการคนควาสิ้นสุดลง  
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   8.2.5.5 ผลดีที่เกิดจากคนในชุมชนมีความกลาหาญทางจริยธรรมสงผลตอการแกปญหา
สังคม 
   8.2.5.6 แนวทางสําคญัในการปญหาสังคมตอสาธารณะในชุมชนที่ไดศึกษามา 
  ผูเรียนในแตละกลุมบันทึกขอมูลที่ไดรับฟงจากการออกมานําเสนอของเพื่อนนักเรียน
ในชั้นเรียน 
 

 
 
 
 8.2.6 ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนซักถามขอสงสัย เกี่ยวกับความรูใหมที่ผูเรียนไดรับจาก
การทํากิจกรรมการเรียนรูผานการสืบคนแบบ KWHLA ในครั้งที่ผานมา 
  ในขั้นน้ีผูสอนจะเสนอกิจกรรมการเรียนรูที่ตองเรียนในบทเรียนตอไป คือ การปฏิบัติ
ตามกําหนดการจากโครงการที่ผูเรียนไดออกแบบ โครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยในชุมชน”  ผูเรียนในแตละกลุมประเมินขอมูลการออกแบบโครงการทีผ่าน
มา เพ่ือใชเตรียมความพรอมในการทํากิจกรรมการเรียนรูในบทเรยีนตอไป 
 
 
 
 

 8.3 ข้ันสรุป ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปกจิกรรมที่ทําและแนวทางในการนําไปประยุกต 
ใชในชีวติจรงิ 
 
9. การวัดและการประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
    นักเรียนวิเคราะหงานและรายงานบันทึก 
ผลการทํากิจกรรม 

    ใบงานและแบบบันทึก 
ผลการทํากิจกรรม 

ผานเกณฑ 

นักเรียนออกแบบโครงการ แบบประเมินการออกแบบโครงการ ผานเกณฑ 
นักเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระดับคุณภาพขึ้นไป 
นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรม ระดับคุณภาพขึ้นไป 
 
10. สื่อ/อุปกรณการเรียนรู 
 10.1 วีดิทัศน  
 10.2 ใบความรูเรื่องความกลาหาญทางจริยธรรมและแนวทางการแกปญหาในชุมชน 

  ข้ัน A (Apply) ขั้นน้ีเปนกระบวนการที่ใหผูเรียนประยุกตใชผลลัพธจากการคนควา ทั้ง
ในวิชานี้ วิชาอ่ืน และในชีวติประจําวันไดอยางไรและทีไ่หน 

  ข้ัน Q (Question) ในขั้นน้ีจะมีการซักถามผูเรียน วาอะไรคือ คําถามใหม ที่มี
ในตอนนี้ เราจะติดตามคําถามนั้นอยางไรในวิชา/ บทเรียนถัดไป) 
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แผนจัดการเรียนรูที่ 3 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQ 

 
หนวยการเรยีนรูที่ 2 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย              ระดับ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
เรื่อง การรูทันขาวสาร การรูทันสื่อ และการคาดการณเกตุการณลวงหนาบนพื้นฐานของขอมูลกับการใช    
       กระบวนการประชาธปิไตยในการวพิากษนโยบายสาธารณะ 
ภาคเรียนที่  2           ปการศึกษา 2557                    เวลา 4 ชั่วโมง 
 

 
 
1. จุดเนนรายวิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง 
 จุดเนนที่ 3 ความเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
  - การดําเนินชีวติตามวิถีประชาธิปไตย 
      จุดเนนที่ 5 ความมีวินัยในตนเอง 
  - ความซื่อสัตยสุจริต ความขยันหม่ันเพียร ความอดทน การตั้งใจปฏิบตัิหนาที่  
  
2. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
 2.1 รูทันขาวสารและรูทันสื่อในยุคปจจุบัน 
 2.2 คาดการณเหตุการณลวงหนาบนพื้นฐานของขอมูล 
 2.3 ปฏิบัตตินเปนผูมีวินัยในตนเอง 
 2.4 ประยุกตใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษประเด็นนโยบายสาธารณะที่ตนสนใจ 
 
3. สาระสําคัญ/ ความคิดรวบยอด 
 3.1 ปจจุบันสื่อและขอมูลขาวสารมีความสําคัญมาก คนในสังคมจึงตองรูทันขาวสารและรูทันสื่อ 
เพ่ือใหการรับขาวสารเกิดประโยชนทั้งตอตนเองและสังคมโดยรวม 
 3.2 เราสามารถคาดคะเนเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดถูกตองหรือใกลเคยีงกับความเปนจริง
มากขึ้น หากเราคาดการณเหตุการณลวงหนาบนพื้นฐานของขอมูล 
 3.3 การใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบายสาธารณะ คือ การนํากระบวนการ
ประชาธิปไตยมาพิจารณา ประเมิน และตัดสินนโยบายของรัฐ ดวยการแสวงหาคําตอบที่สมเหตุสมผล 
 
4. สาระการเรียนรู 
 4.1 การมีสวนรวมทางการเมืองการปกครอง 
 4.2 การรูทันขาวสารและการรูทนัสื่อ 
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 4.3 การคาดการณเหตุการณลวงหนาบนพื้นฐานของขอมูล 
 4.4 ใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบายสาธารณะ 
 
5. สมรรถนะสําคัญของผูเรียน 
 5.1 ความสามารถในการคิด 
 5.2 ความสามารถในการใชทักษะชีวติ  
 5.3 ความสามารถในการแกปญหา 
   
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 มีจิตสาธารณะ 
 6.3 ซื่อสัตยสุจริต 
 6.4 มีวินัย 
 6.5 มีจิตสาธารณะ 
 
7. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
  1. ดําเนินโครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธปิไตยในชุมชน” 
  2. การวิเคราะหขาวสารและคาดการณเหตุการณลวงหนาบนพื้นฐานของขอมูล 
  3. ตอบคําถามใบงาน เรื่อง การใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบาย   
สาธารณะ 
 
8. กระบวนการจัดการเรียนรู  
 8.1 ข้ันนําเขาสูบทเรยีน ผูสอนนําเสนอปญหาทีท่าทาย แปลกใหม เพื่อสรางความสนใจ
ใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน อยากเรียนรูและมีสวนรวมในการทํากิจกรรมลําดับตอไป 
  8.1.1 ผูสอนสรางบรรยากาศและสิ่งแวดลอมในการเรียนรูที่เหมาะสมเพื่อกระตุนใหนักเรียน
อยากเรียนรู คือ จัดนั่งเรียนแบบรูปตัว U นั่งเรียนเปนกลุม หลังจากนั้นผูสอนนําขาวจากหนังสือพิมพ
ที่พาดหัวขาวตางกันทั้ง  ๆที่เปนขาวเดียวกันใหผูเรียนศึกษาดู แลวซักถามผูเรียนวา เพราะอะไรหนังสือพิมพ
ทั้ง 2 ฉบับ จึงพาดหัวขาวตางกัน แมจะเปนขาวเรื่องเดียวกัน 
 8.2 ข้ันดําเนินการ เปนข้ันที่แบงผูเรียนออกเปนกลุมๆ โดยแบงบทบาทสมาชิกออก 
ศึกษาวิธีกระทํากิจกรรม กฎกติกา จัดเตรียมอุปกรณ และปฏิบตัิกิจกรรม โดยยึดวิธีการ เวลา 
และบทบาทที่กําหนดไวผานการสรางคําถามโดยใชการสืบคนแบบ KWHLAQ        
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  8.2.1 ผูสอนสํารวจความรูเดิมของผูเรียน เร่ือง ขาวสารและการคาดการณเหตุการณลวงหนา
บนพ้ืนฐานของขอมูล โดยในการเรียนรูครั้งน้ี ผูสอนเชื่อมโยงแนวคิดเกี่ยวกับขาวการดําเนินนโยบาย
และการบริหารประเทศของรัฐบาลชุดปจจุบันโดยผูสอนและผูเรียนรวมกันเสนอความคิดเห็น 
 

 
 
   
 

  8.2.2 ผูสอนเปดวีดีทัศน นําเสนอเรื่องราวของชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่นที่ไดรับ
รางวัลบริหารจัดการที่ดีของกรมสงเสริมการปกครองทองถิ่นที่ไดยึดถือปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ตามแนวพระราชดํารขิองพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว โดยเปดโอกาสใหผูเรียนเชื่อมโยง วิเคราะหเกีย่วกบั
ขอมูล ขาวสารที่ไดรับ และการใชกระบวนการประชาธปิไตยในการวพิากษนโยบายสาธารณะเปนลําดับ 
ดังนี้ 
   8.2.2.1 การวิเคราะหขาวสารในสังคมและการคาดการณเหตุการณลวงหนาบนพื้นฐาน
ของขอมูลที่ผานมาเปนอยางไรบาง 
   8.2.2.2 แนวคิดเรื่องขาวสารและสื่อของโลกในยุคปจจุบันมีความสําคัญอยางไรบาง 
   8.2.2.3 เพราะเหตใุดการรูเทาทนัขาวสารและสื่อ จึงมีประโยชนทั้งตอตนเอง และสังคม
ในโลกยุคปจจุบัน  
   8.2.2.4 การที่เราสามารถคาดคะเนเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดถูกตอง หรือ   
ใกลเคียงกับความเปนจริงจะเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิตอยางไร การตอบคําถามการใชกระบวนการ
ประชาธิปไตย ในการวิพากษนโยบายสาธารณะ 
   8.2.2.5 การใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบายสาธารณะมีความสําคัญ
อยางไรบาง 
   8.2.2.6 การนํากระบวนการประชาธิปไตยมาพิจารณา ประเมิน และตัดสินนโยบาย
ของรัฐ ดวยการหาคําตอบไดอยางไรที่สมเหตุสมผลสงผลตอการพัฒนาสังคมจริง 
     (ตัวอยางคําถาม ตองเปนคําถามที่ยากเพื่อการสืบคนแบบเชิงลึก) 
  ขั้นน้ีเปนการทาทายผูเรียนโดยผูสอนกําหนดใหสมาชิกแบงกลุม กอนดําเนินโครงการตาม
แผนและจากโครงการทีผู่เรยีนไดออกแบบ ผูเรียนแตละกลุมออกมานาํเสนอความเปนไปไดในการแกปญหา
สังคมจากโครงการดังกลาว โดยใชแนวคิดอยูบนพื้นฐานของขอมูลที่มีความหลากหลาย เปนไปได ผูสอน
และผูเรียนแลกเปลีย่นความคิดเห็นระวางกันในชั้นเรียน ผูเรียนแตละกลุมทําการบนัทึกและสรปุแนวคิด
ดังกลาวตามความเขาใจของตนเอง 
  
 
 

  ข้ัน K (Know) ขั้นน้ีผูเรียนแสดงความเห็นสะทอนสิ่งที่พวกเขาคิดวา อะไรที่ผูเรียนรูแลว
โดยทําเปนแผนภาพโยงใยความความคิดเห็น   

  ข้ัน W (Want) ขั้นนี้เปนการใหผูเรียนเชือ่มโยงวาอะไรที่เราตองการและจําเปน 
ตองหาขอมูล 
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  8.2.3 ผูสอนสรุปประเด็นคําถามของผูเรียน หลังจากนั้นผูเรียนนําแนวคิดเรื่อง ขอมูลขาวสาร
ในโลกยุคปจจุบัน การคาดคะเนเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคต และการนํากระบวนการประชาธิปไตย
ในการวิพากษนโยบายสาธารณะมารวมกันอภิปราย วางแผนกอนการปฏิบัติลงพื้นที่เพ่ือใหการดําเนิน
โครงการพัฒนาสังคมในชุมชนสามารถสําเร็จไดตามเปาหมาย โดยผูสอนมอบหมายภาระงานใหผูเรียน
ปฏิบัติ ดังนี้ 
   8.2.3.1 ผูเรียนแตละกลุมวางแผนการดําเนินโครงการ โดยผูเรียนนําแนวคิดมาใชเปน
แนวทางแกปญหา 
   8.2.3.2 วิเคราะหขาวสาร และคาดการณเหตุการณลวงหนาบนพ้ืนฐานของขอมูลที่    
ตองทําโครงการในชุมชน 
   8.2.3.3 ตอบคําถามใบงาน เรื่อง การใชกระบวนการประชาธิปไตย ในการวพิากษ
นโยบายสาธารณะ 
  จากทีไ่ดรับมอบหมาย ผูเรียนแตละกลุมวางแผน ประชุมหารือเกีย่วกับภาระงานที่ไดรับ 
มาศึกษาหาขอตกลงรวมกัน และเขียนแบบแผนการประเมินการปฏิบัติงานตลอดโครงการ 
 
 
 
  8.2.4 ผูเรียนดําเนินโครงการพัฒนาสังคมในชุมชน ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยในชุมชน” โดยผูเรียนรวมกนัวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นและศึกษาแนวทางการแกปญหา
จากการทําโครงการ ผูเรียนแตละกลุมดําเนินการทําตามแผนการศึกษาขอมูล จากแหลงเรียนรูพรอม
เขียนรายงานบันทึกผลการศึกษาในแตละครั้งและประเมินการปฏิบัตงิาน 
 
 
  
  8.2.5 ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนถกประเด็น หรือซักถามขอสงสัยรวมกัน หลังจากได
ดําเนินโครงการและลงมือปฏบิัติจากพื้นที่จริงในชุมชน มีการนําเสนอหนาชั้นเรียนโดยผูสอนกําหนดให
ผูเรียนทบทวนกระบวนการเรียนรูทั้งหมดเปนประเด็นคําถามสงทาย หลังจากแตละกลุมนําเสนอใหผูเรียน
จัดทําสรุปผลจากการลงพื้นที่ โดยมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
   8.2.5.1 แนวคิดเรื่องขาวสารและสื่อของโลกในยุคปจจุบัน 
   8.2.5.2 การรูเทาทันขาวสารและสื่อที่มีประโยชนทั้งตอตนเองและสังคมโลกในยุคปจจุบัน  
   8.2.5.3 การนําแนวคิดเรื่องการคาดการณเหตุการณลวงหนาบนพื้นฐานของขอมูล
และการเรียนรูขาวสาร 
   8.2.5.4 การคาดคะเนเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ประโยชนและผลกระทบตอ  
การพัฒนาชุมชนหลังการปฏิบัติโครงการ  

  ข้ัน H (How) ขั้นน้ีเราจะทําอยางไร เพ่ือคนควาหาคําตอบ จะบริหารเวลา เขาถึง
แหลงขอมูลและการรายงานไดอยางไร อีกทั้งเราจะประเมินความกาวหนาของตนเองไดอยางไร  

   ข้ัน L (Learning) ขั้นน้ีเปนกระบวนการที่ผูเรียนกําลังเรียนรูอยู ผูเรียนตองตอบได
วา กําลังเรียนรูอะไรในแตละวัน และไดเรียนรูอะไรบางเม่ือการคนควาสิ้นสุดลง  
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   8.2.5.5 การใชกระบวนการประชาธปิไตย ในการวิพากษนโยบายสาธารณะ หลัง
การปฏิบัติโครงการ   
   8.2.5.6 การนํากระบวนการประชาธิปไตยมาพิจารณา ประเมิน และตัดสินนโยบาย
ของรัฐกับการพัฒนาชุมชน 
 

 
 
        
  8.2.6 ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรยีนซกัถามขอสงสยั เกี่ยวกบัความรูใหมที่ผูเรียนไดรับจาก
การทํากิจกรรมการเรียนรูผานการสืบคนแบบ KWHLA ในครั้งที่ผานมา 
  ในขัน้น้ีผูสอนจะนําเสนอกจิกรรมการเรียนรูที่ผูเรียนปฏิบัตติามโครงการพัฒนาสังคม ใน
หัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชน” โดยผูเรียนในแตละกลุมประเมินขอมูลการปฏิบัติ
โครงการที่ผานมา เพ่ือใชเสนอเปนองคความรูใหมและสามารถตั้งประเด็นคําถามใหมไดวา “ในฐานะ
หนาที่พลเมืองที่ดีตามวิถปีระชาธปิไตย ผูเรียนจะนําองคความรูที่ไดรับนําไปพัฒนาอะไรบาง แกสังคม
ในโอกาสตอไป” 
 
 
 
 

 8.3 ข้ันสรุป ผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปกจิกรรมที่ทําและแนวทางในการนําไปประยุกต 
ใชในชีวติจรงิ 
 

9. การวัดและการประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ 
    นักเรียนวิเคราะหงานและรายงานบันทึก 
ผลการทํากิจกรรม 

    ใบงานและแบบบันทึกผล 
การทํากิจกรรม 

ผานเกณฑ 

นักเรียนดําเนินโครงการ แบบประเมินการดําเนินโครงการ ผานเกณฑ 
นักเรียนทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ระดับคุณภาพขึ้นไป 
นักเรียนปฏิบตัิกิจกรรม แบบประเมินพฤติกรรม ระดับคุณภาพขึ้นไป 
 

10. สื่อ/อุปกรณการเรียนรู 
 10.1 วีดิทัศน  
 10.2 ใบความรูเร่ืองการรูทันขาวสาร การรูทันสื่อ และการคาดการณ สังเกตการณลวงหนา
บนพื้นฐานของขอมูลกับการใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบายสาธารณะ 

  ข้ัน A (Apply) ขั้นน้ีเปนกระบวนการที่ใหผูเรียนประยุกตใชผลลัพธจากการคนควา ทั้ง
ในวิชานี้ วิชาอ่ืน และในชีวติประจําวันไดอยางไรและทีไ่หน 

  ข้ัน Q (Question) ในขั้นน้ีจะมีการซักถามผูเรียน วาอะไรคือ คําถามใหม ที่มี
ในตอนนี้ เราจะติดตามคําถามนั้นอยางไรในวิชา/ บทเรียนถัดไป) 
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ชุดที.่................   
ชื่อ .............................................................. สกุล ................................................. 

 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาเพิ่มเติมหนาที่พลเมือง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี 
 

 
 
 
 
คําสั่ง: 
 1. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีทั้งหมด 15 ขอ ขอละ 4 คะแนน รวม  
60 คะแนน เวลา 2 ชั่วโมง 30 นาที ใหนักเรียนอานโจทยแตละขอใหเขาใจและตอบคําถามให
ครบถวนทุกประเด็นคําถาม 
 2. เง่ือนไขการทําขอสอบอัตนัย 
  2.1 นักเรียนตองเขียนดวยลายมือของตนเองและทําลงในกระดาษที่จัดใหเทานั้น 
โดยใหเขียนคาํตอบขอละไมนอยกวา 5 บรรทัด 
  2.2 หามลอกขอสอบหรือประพฤตสิอเจตนาการทุจริตใดๆ หากพบวามีการทุจริต
จะตัดสิทธิ์การใหคะแนนทนัที 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 



  142

 1. จาการศึกษาความรูเร่ืองพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยทรงเปน
ประมุข ใหนักเรียนอธิบายความหมายของคําวา “พลเมืองดี” ในวิถีประชาธิปไตย มาโดยสังเขป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 2. ใหนักเรียนเขียนตัวอยางการใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบายสาธารณะ 
1 วิธ ี
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 3. จงอธิบายความสัมพันธของคําวา สิทธิและเสรีภาพกับการอยูรวมกันของคนในสงัคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. จากการศึกษาเรื่องพลเมืองดี ตามวิถีประชาธิปไตย ใหนักเรียนยกตัวอยางและอธิบาย
ผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชสิทธิ เสรีภาพในทางที่ไมถูกตองในสังคม 1 ประเด็น 
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 5. ใหนักเรียนอานบทความมาซอนโด และใหนักเรียนอธิบายตามที่นักเรียนเขาใจจากขอความ
ขางตน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  จากขอความขางตน ปญหาอะไรของภาพยนตร ที่ทําใหคนในเมืองมาซอนโดโกรธแคน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาซอนโด 
 ดวยความละลานตาของสิ่งประดิษฐที่นาพิศวง ชาวเมืองมาซอนโดไมรูดวยซํ้าวา ความมหัศจรรย
นั้นเริ่มตนจากตรงไหน พวกเขายอมอดหลบัอดนอนทั้งคนืเพื่อจองดูหลอดไฟสีนวลทีมี่กระแสไฟปอนมา
จากเครื่องปนไฟที ่ออรเรเลียโน ทริสเต บรรทุกมากับรถไฟเที่ยวทีส่องและพยายามทน เพ่ือใหคุน
กับเสียง ตูม ตูม ของเครื่องประหลาดนั่น ตอมาพวกเขาก็เร่ิมไมพอใจกับการชมภาพยนตร ที่เคลื่อนไหว
เหมือนมีชีวิตที ่ดอน บรูโน เครสป พอคาผูร่ํารวยนํามาฉายในโรงฉายที่มีชองขายตั๋วทําเปนหัวสิงโต
เพราะวาตัวละครที่ตายและถูกฝงแลวในเรื่องหนึ่ง ซึ่งพวกเขาไดเศราโศกและเสียนํ้าตาไปอยางมาก
กลับมีชวีิตขึ้นมาและกลายเปนชาวอาหรับในเรื่องใหม ผูชมตองจายเงินสองเซ็นตาโวเปนคาตั๋วเขาชม
เพ่ือรวมเสียใจกับความทุกขยากของตวัละคร พวกเขาไมยอมถูกหลอกใหดูของไมจริงอีกตอไป จึง
แสดงความโกรธดวยการทุบทําลายเกาอ้ี ดอน บรูโน เครสป ไดขอรองใหนายกเทศมนตรีชวยประกาศวา
ภาพยนตรเปนเพียงภาพลวงตา ไมควรนํามาเปนอารมณ และไมมีคาควรแกการที่ผูชมจะระเบิด
ความโกรธแคน จากคําชี้แจงที่เตือนสตินี้เองทําใหหลายคนรูสึกวาตนตกเปนเหยื่อของธุรกิจหนังเร
จึงตัดสินใจไมดูภาพยนตรอีก เพราะคิดวาตัวเองก็มีความทุกขยากมากเกินกวาที่จะไปรองไหกับสิ่ง
ที่เปนเพียงภาพลวงตาเหลานั้น 

 ขอความขางตนตัดมาจากนวนิยาย ซึ่งสวนหนึ่งของเน้ือเรื่องกลาวถงึรถไฟและไฟฟา ที่
เพ่ิงนําเขามาใช รวมทั้งโรงภาพยนตรที่เพ่ิงเปดเปนแหงแรกในเมืองสมมติแหงหน่ึง ชื่อวาเมือง  

มาซอนโด จงตอบคําถามตอไปน้ีโดยใชเนื้อเรื่องขางบน 
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 6. จากการสํารวจชุมชนที่นักเรียนไดรับมอบหมาย หากนักเรียนไดรับการคัดเลือกใหเปนผูนํา
ชุมชน จะเสนอแนะแนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะไดอยางไร ใหเขมแข็งและยั่งยืน 
(ยกตัวอยางปญหาใหญที่เกดิขึ้นในชุมชน และเสนอนโยบายที่จะเขามาพัฒนาชุมชนนั้นอยางไร) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 7. จากการทําโครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยใน
ชุมชน” นักเรียนจะนําความรูเร่ืองความกลาหาญทางจริยธรรม มาใชในการแกปญหาชุมชนไดอยางไร 
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เร่ืองราว - กุมภาพันธ 22, 2556  
 “คนเกาะสมุยประทวงยืดเยือ้ปดถนนทางเขาออกโรงเผาขยะเนื่องจากเตาเผาเสียจนมีกองขยะ
ที่ไมไดกําจัดมารวม 2 ป สงกลิ่นเหม็นรุนแรงและมีน้ําเนาเสียไหลสูแหลงนํ้าชุมชุน” ถึงแมจะดําเนินการ
ซอมโรงงานเผาขยะ เจาปญหาที่สมุยเรยีบรอยแลว แตประเด็นปญหาน้ียืดเยื้อมานานถึงสองปกวาจะไดรบั
การแกไข ขณะที่ปญหาเกาดูเหมือนจะถูกแกไปอยางขอไปที  
 

 
 8. จากภาพขาวดังกลาว หากปญหาเหลานี้เกิดขึ้นกับชุมชนของนักเรียน นักเรียนจะเลือก
แกปญหาเหลานี้ไดอยางไร (อธิบายสาเหตุของปญหา และแนวทางการแกปญหา) 
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 9. ใหนักเรียนวิเคราะหบทบาท หนาที่ของพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยที่สงผลตอประเทศชาติ
และสันติภาพของโลก  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 10. หากคนในสังคมมีความกลาหาญทางจริยธรรม ผลดีทีเ่กิดขึน้จะสามารถสะทอนตอการแกปญหา
สังคมไดอยางไร จงยกตัวอยางเหตุการณ 1 เหตุการณและอธิบายเหตุผล  
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 11. “การมีผูนําที่เขมแข็งและการเปนสมาชิกที่ดีจะชวยสงผลใหประเทศชาติเกิดการพฒันา
ประเทศ” นักเรียนคิดวาจากประโยคขางตนน้ี คุณลักษณะผูนําที่ดีควรเปนอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 12. จากการศึกษาการทําโครงการพัฒนาสังคม “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ใน
ชุมชน” ของนกัเรียน ใหนักเรียนสรุปประโยชนทีค่าดวาจะไดรับจากโครงการนี้ พรอมทั้งใหขอเสนอแนะ
แนวทางการจัดทําโครงการเรื่องนี้ในครั้งตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 
 



  149

 13. หากนักเรียนไดรับบทบาทสมมติ เปนพอ/แมที่มีบุตรหลานในวัยเรียน นักเรียนจะวางแผน
สงเสริมเลี้ยงดูลูกอยางไร ใหลูกของตนเปนผูมีความกลาหาญทางจริยธรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 14. หากคานิยม 12 ประการที่นักเรียนไดรับการปลูกฝงยังไมเพียงพอ นักเรียนคิดวายังมีคานิยม
เรื่องใดอีกบาง สําหรับพัฒนาเยาวชนใหเปนพลเมืองดี   
 จงยกตัวอยางคานิยมเพ่ิมเติมอีก 1 ประการที่ควรไดรบัการปลูกฝง และอธิบายเหตุผล 
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 15. จากการศึกษาบทเรียนเรื่องหนาที่พลเมืองกับประชาธิปไตย นักเรียนคิดวามีโครงการใดบาง
ที่สามารถจัดทําขึ้นเพ่ือแกปญหาความขัดแยงในสังคมได จงยกตัวอยางและออกแบบรูปแบบโครงการ 
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แนวคําตอบขอสอบอัตนัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

 

 
 
 1. จาการศึกษาความรูเรื่องพลเมืองดีในระบอบประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข ใหนักเรียนอธิบายความหมายของคําวา “พลเมืองดี” ในวิถปีระชาธิปไตย  มาโดยสังเขป 
 
เฉลย 
 ความหมายของ “พลเมอืงดี” ในวิถีชีวติประชาธิปไตย 
  “พลเมือง” หมายถึง ชาวเมอืง ชาวประเทศ ประชาชน 
  “วิถ”ี หมายถึง สาย แนว ทางถนน 
  “ประชาธปิไตย” หมายถึง แบบการปกครองที่ถือมติปวงชนเปนใหญ 
 ดังนั้นคําวา “พลเมืองดีในวถิีชีวติประชาธปิไตย” จึงหมายถึง พลเมืองที่มีคุณลักษณะที่สําคญั 
คือ เปนผูที่ยดึมั่นในหลักศลีธรรมและคุณธรรมของศาสนา มีหลักการทางประชาธปิไตยในการดํารงชีวติ 
ปฏิบัติตนตามกฎหมาย ดํารงตนเปนประโยชนตอสังคม โดยมีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน อันจะกอใหเกิด
การพัฒนาสังคมและประเทศชาติ ใหเปนสังคมและประเทศประชาธปิไตยอยางแทจริง 
 2. ใหนักเรียนเขียนตัวอยางการใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวิพากษนโยบายสาธารณะ 
1 วิธ ี
 
เฉลย 
 นโยบายสาธารณะ คือ กรอบแนวทางในการปฏิบตัิเพ่ือสวนรวม หรือเพ่ือผลประโยชนของ
ประชาชน นโยบายจะไมบอกวิธกีารทีล่ะเอียดมีแตแนวทางแตตวันโยบายจะสอใหเห็นเจตนารมณ หรือ
เปาหมายที่อยากจะได  
 นโยบายสาธารณะเปนแนวทางการดําเนินงานของรฐับาล ในการเสริมสรางชีวติ และความเปนอยู
ของประชาชน ใหมีคุณภาพอยางเสมอภาคกัน การดําเนินนโยบายสาธารณะนับวา มีความสําคัญเปน
อยางยิ่ง เน่ืองจากวานโยบายสาธารณะนั้นเปนผลผลิตทางการเมืองเพื่อตอบสนอง ความตองการของ
ประชาชน และเปนเครื่องมือสําคัญในการกําหนดทิศทางในการพัฒนาประเทศ เม่ือนโยบายสาธารณะ
ไดถูกนําไปปฏิบัติแลว ผลที่ปรากฏตามมา ภายหลังอาจจะสอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตั้งไว หรืออาจจะ
ไมบรรลวุตัถปุระสงคเลยก็เปนได ซึ่งอาจสงผลกระทบตามมาวาความนาเชื่อถือของรฐับาล เสถยีรภาพ
และความมั่นคงของประเทศ ในอนาคตตอไป 
 ตวัอยางนโยบายรถเมล รถไฟ ไฟฟาฟร ีวาเปนนโยบายที่ใหรฐัวสิาหกจิเขาไปดูแลประชาชน 
ตองมองใหลึกวาใครเสียประโยชนบาง เชน ขสมก. รฟท. และประชาชนผูเสียภาษีทุกคน แตไมไดใช
ประโยชน และถามองใหลึกลงไปอีกคือรถรวมบริการหรอืรถเมลที่วิ่งในตางจังหวัด ซึ่งตองเสียฐานลูกคา 
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แตถามองในภาพใหญนโยบายสาธารณะตวัน้ีกระทบอยูกับคนแคบๆ จึงไมใชคอรัปชั่นเชิงนโยบาย แต
ไมไดแปลวา เปนนโยบายทีดี่ควรพิจารณาเลกิระบบสัมปทานใหเหลือเฉพาะเทาที่จําเปน โดยปรบัไปสู
การแขงขันเสรีในระบบอนุญาต ยกเวนกรณีที่รัฐตองเปนเจาของโครงขายตอไป แตในกรณีทีจํ่าเปน 
ตองใชระบบสัมปทาน ควรใหสัมปทานโดยการประมูลเปนหลักเพื่อใหผลตอบแทนสวนเกินของเอกชน
กลายเปนผลประโยชนของรฐัหรือผูบริโภค รางสัญญาสัมปทานใหรัดกมุที่สุด เพ่ือลดดลุพินิจในการบริหาร
สัญญา มีขอกําหนดใหสามารถเจรจาตอรองผลตอบแทนไดเฉพาะเม่ือเกิดเหตุที่กําหนดไวอยางชัดเจน
ลวงหนาเทานั้น เพ่ือปองกันการประมูลโดยหวังที่จะเจรจาแกสัญญาภายหลัง 
 3. จงอธิบายความสัมพันธของคําวา สิทธิและเสรีภาพ กับการอยูรวมกันของคนในสงัคม 

 
เฉลย 
  เพ่ือใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องของ “สิทธ”ิ และ “เสรีภาพ” จึงจําเปนที่จะตองกลาวถึง
ความหมายของคําทั้งสองคํานี้กอน เน่ืองจากคําวา “สิทธ”ิ และ “เสรีภาพ” โดยทั่วไปมักจะใชรวมๆ ไป
ดวยกันวา “สิทธิและเสรีภาพ” แตความจริงแลวคําสองคํานี้มีความหมายแตกตางกันดังน้ี คือ 
 คําวา “สิทธ”ิ (Rights) โดยทั่วไปแลวหมายถึง อํานาจที่กฎหมายรับรองใหแกบุคคลในอันที่
จะกระทําการใดที่เกี่ยวของกับชีวติ รางกายหรือทรัพยสินของตนหรือบุคคลอ่ืนหรือประโยชนที่กฎหมาย
รับรองและคุมครองใหหรือประโยชนในทางใดทางหนึ่ง ทั้งที่เปนรูปธรรมจับตองได และทีเ่ปนนามธรรม 
ถากฎหมายโดยเฉพาะอยางยิ่ง กฎหมายสงูสุด คือ รัฐธรรมนูญคุมครองและรบัรองสทิธใิดก็จะกอใหเกิด
หนาที่แกรัฐ หนวยงานของรัฐและเจาหนาที่ของรัฐ ทีจ่ะตองเคารพสิทธินั้นๆ รวมถึงกอใหเกิดหนาที่
แกประชาชนที่จะตองเคารพสิทธิซึ่งกันและกันดวย 
 สวนคําวา “เสรีภาพ” (Liberty) นั้น หมายถึง ภาวะของมนุษยที่ไมตกอยูภายใตการครอบงํา
ของผูอ่ืน หรืออํานาจในการกําหนดตนเองโดยอิสระของบุคคลหรือความมีอิสระที่จะกระทําการ หรืองดเวน
กระทําการในเรื่องใดเรื่องหน่ึง เม่ือรัฐธรรมนูญคุมครองเสรีภาพใด ก็จะกอใหเกิดหนาที่แกรัฐ หนวยงาน
ของรฐัที่จะตองไมละเมิดเสรภีาพนั้น ความมีอิสระที่จะกระทาํการหรืองดเวนกระทาํการนีเ้ปนประโยชน
ชนิดหนึ่ง ดังนั้น เสรีภาพจึงเปนสิทธิประเภทหนึ่งเม่ือกลาวถึงคําวา “สิทธิ” โดยไมเจาะจง จึงหมายความ
รวมถึง “เสรีภาพ” ดวย 
 ความแตกตางระหวางคําวา สิทธิและเสรีภาพ จึงอยูที่วา สิทธิ เปนอํานาจของบุคคลที่มีอยู
เพ่ือเรียกรองใหผูอ่ืนหรือองคกรของรัฐกระทําการหรือละเวนการกระทาํอันใดอันหนึ่ง โดยเฉพาะเจาะจง
เพ่ือใหเกิดประโยชนแกตน หรือจะกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา สิทธินั้น กอใหเกิดหนาที่แกองคกรของรฐัหรือ
บุคคลอื่นในการที่จะตองกระทําการ หรือละเวนกระทําการอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือใหเกิดประโยชนแก
ผูทรงสิทธินั่นเอง แตเสรีภาพนั้น คือ อํานาจของบุคคลที่มีอยูเหนือตนในการที่จะกระทําการอยางใด 
อยางหนึ่งดวยอําเภอใจตน ผูหน่ึงผูใดหาอาจเขามามีอิทธพิลโนมนาวหรือบังคบับญัชาใหบคุคลกระทาํ     
การเยี่ยงนั้นไม และแมวาการมีเสรีภาพจะมีผลใหเกิดหนาที่แกบุคคลอื่นหรือองคกรของรัฐก็ตาม แตก็
เปนหนาที่ที่จะตองละเวนจากการกระทําใดๆ ที่เปนอุปสรรคหรือขัดขวางการใชเสรีภาพของผูทรงเสรีภาพ
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เทานั้น หาไดมีอํานาจตามกฎหมายในอันที่จะเรียกรองใหบุคคลอื่นหรอืองคกรของรัฐกระทําการอยางใด
อยางหนึ่ง อันมีลักษณะเปนการสงเสริมการใชเสรีภาพของตนหรือเอ้ืออํานวยใหตนใชเสรีภาพไดสะดวก
ขึ้นไม 
 4. จากการศึกษาเรื่องพลเมืองดี ตามวิถีประชาธปิไตย ใหนักเรียนยกตัวอยางและอธิบาย
ผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชสิทธิ เสรีภาพในทางที่ไมถูกตองในสังคม 1 ประเด็น 
 
เฉลย 

ผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชสิทธิ เสรีภาพในทางที่ไมถูกตองในสังคม เชน กรณีการใช
เสรีภาพในการชุมนุมเสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบนี้เปนรากฐานของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
ซึ่งรัฐธรรมนูญของทกุประเทศไดบัญญัติรับรองไวมาชานานแลว สําหรับปญหาการใชเสรีภาพในการชุมนุม
ในที่สาธารณะกลับการละเมิดสิทธเิสรีภาพบุคคลอ่ืนน้ัน เชน การกีดขวางการสญัจรไปมาของประชาชน
สงเสียงดังรบกวนการเรียนของนักเรียน การทํางานของคนอื่น เปนตน  
 ดังนั้น หากมีการใชเสรีภาพในการชุมนุมที่ขัดตอบทบัญญัติของรัฐธรรมนูญดังกลาวขางตน 
จะกลายเปนการกระทําที่ไมชอบดวยกฎหมายไปดวย และรัฐจะมีหนาที่ตองเขาดําเนินการอยางหนึ่ง
อยางใดเพื่อรักษาความเปนระเบียบเรียบรอยใหแกบานเมืองตามมาตรา 75 ของรัฐธรรมนูญ 2550 ซึ่ง
บัญญัตวิา “รัฐตองดูแลใหมีการปฏิบัติตามกฎหมายคุมครองสิทธิและเสรีภาพของบุคคล ฯลฯ” 
 หลายประเทศที่สงเสริมการชุมนุมโดยสงบ เชน สหรัฐอเมริกา อังกฤษ ฝรั่งเศส สหพันธสาธารณรัฐ
เยอรมัน ฯลฯ เจาหนาที่รฐัจะคอยอํานวยความสะดวกและควบคุมดูแลมิใหเกิดการละเมิดกฎหมาย และ
ละเมิดสิทธิเสรีภาพผูอ่ืนอยางเครงครัด โดยมีมาตรการตามลําดับ ตัง้แตมีการเจรจาใหยุติการละเมิด
กฎหมายจนถึงมาตรการอื่น  ๆตามความรายแรงของสถานการณ เชน ใชโลผลักดันใหถอยกลับใชระเบิดควัน 
แกสน้ําตา น้ําฉีด ฉีดสเปรยพริกไทย ใชกระบองตี หรือใชกระสุนยางยงิ ฯลฯ ซึ่งเปนขั้นตอนทัว่ไปที่ใช
ในประเทศที่ปกครองในระบอบประชาธิปไตยทั้งหลายเพื่อควบคุมการชุมนุมที่ละเมิดกฎหมาย ดังปรากฏ
ภาพขาวในทางหนาหนังสือพิมพ และทางสถานีวิทยุโทรทัศนอยูเปนประจํา 
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 5. ใหนักเรียนอานบทความเรื่องมาซอนโด และใหนักเรียนอธิบายตามที่นักเรียนเขาใจจาก
ขอความขางตน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากขอความขางตน ปญหาอะไรของภาพยนตร ที่ทําใหคนในเมืองมาซอนโดโกรธแคน 

 
เฉลย 
 อางถึง ความเปนนิยายของภาพยนตร หรือโดยเฉพาะตัวนักแสดงทีต่ายแลว จะปรากฏตัว
ขึ้นมาใหมอีก อาจคัดลอกประโยคทีส่ามจากเนื้อเรื่องมาโดยตรง “เพราะวาตวัละครทีต่ายและถูกฝงแลว
ในเรื่องหนึ่ง ซึ่งพวกเขาไดเศราโศกและเสียน้ําตาไปอยางมาก กลับมีชวีติขึ้นมาและกลายเปนชาวอาหรับ
ในเรื่องใหม” หรือในขอความสุดทาย “สิ่งที่เปนเพียงภาพในจินตนาการเทานั้น” 
  1. คนที่พวกเขาคิดวาตายไปแลวกลับมามีชีวติอีก 
  2. พวกเขาคิดวาภาพยนตรเปนเรื่องจริงแตกลับไมใช 
  3. พวกเขาคิดวาคนในภาพยนตรแกลงตาย และพวกเขาถกูหลอกเหมือนคนโง 

มาซอนโด 
 ดวยความละลานตาของสิ่งประดิษฐที่นาพิศวง ชาวเมืองมาซอนโดไมรูดวยซํ้าวา ความมหัศจรรย
นั้นเริ่มตนจากตรงไหน พวกเขายอมอดหลบัอดนอนทั้งคนืเพื่อจองดูหลอดไฟสีนวลทีมี่กระแสไฟปอนมา
จากเครื่องปนไฟที ่ออรเรเลียโน ทริสเต บรรทุกมากับรถไฟเที่ยวทีส่องและพยายามทน เพ่ือใหคุน
กับเสียง ตูม ตูม ของเครื่องประหลาดนั่น ตอมาพวกเขาก็เร่ิมไมพอใจกับการชมภาพยนตร ที่เคลื่อนไหว
เหมือนมีชีวิตที ่ดอน บรูโน เครสป พอคาผูร่ํารวยนํามาฉายในโรงฉายที่มีชองขายตั๋วทําเปนหัวสิงโต
เพราะวาตัวละครที่ตายและถูกฝงแลวในเรื่องหนึ่ง ซึ่งพวกเขาไดเศราโศกและเสียนํ้าตาไปอยางมาก
กลับมีชวีิตขึ้นมาและกลายเปนชาวอาหรับในเรื่องใหม ผูชมตองจายเงินสองเซ็นตาโวเปนคาตั๋วเขาชม
เพ่ือรวมเสียใจกับความทุกขยากของตวัละคร พวกเขาไมยอมถูกหลอกใหดูของไมจริงอีกตอไป จึง
แสดงความโกรธดวยการทุบทําลายเกาอ้ี ดอน บรูโน เครสป ไดขอรองใหนายกเทศมนตรีชวยประกาศวา
ภาพยนตรเปนเพียงภาพลวงตา ไมควรนํามาเปนอารมณ และไมมีคาควรแกการที่ผูชมจะระเบิด
ความโกรธแคน จากคําชี้แจงที่เตือนสตินี้เองทําใหหลายคนรูสึกวาตนตกเปนเหยื่อของธุรกิจหนังเร
จึงตัดสินใจไมดูภาพยนตรอีก เพราะคิดวาตัวเองก็มีความทุกขยากมากเกินกวาที่จะไปรองไหกับสิ่ง
ที่เปนเพียงภาพลวงตาเหลานั้น 

 ขอความขางตนตัดมาจากนวนิยาย ซึ่งสวนหนึ่งของเน้ือเรื่องกลาวถงึรถไฟและไฟฟา ที่
เพ่ิงนําเขามาใช รวมทั้งโรงภาพยนตรที่เพ่ิงเปดเปนแหงแรกในเมืองสมมติแหงหน่ึง ชื่อวาเมือง  

มาซอนโด จงตอบคําถามตอไปน้ีโดยใชเนื้อเรื่องขางบน 
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  4. ตวัละครทีท่ีต่ายและถูกฝงแลวในภาพยนตรเรื่องหน่ึง กลับมีชีวติขึ้นมาอีกในภาพยนตร
เรื่องตอมา 
  5. พวกเขาไมเขาใจวาภาพยนตรเปนนวนิยายที่แตงขึ้น 
  6. เพราะวา นักแสดงที่ตายในภาพยนตรเรื่องกอนกลับมาเปนตัวละครอีกตัวในภาพยนตร
เรื่องตอมาคนดูเลยคิดวาอารมณของพวกเขาถูกปลนเอาไป [สวนเนื้อหาทั้ง 2 และ 1] 
  7. พวกเขาคิดวาตัวเองก็มีความทุกขยากมากเกินกวาที่จะไปรองไหกับสิ่งที่เปนเพียง
การแกลงทําของคนเหลานั้น [แสดงวา เขาใจชัดเจนวา “นวนิยายทีแ่ตงขึ้น” มีผลทําใหคนโกรธแคน 
แมวาจะเกินไปหนอย] 
  8. เพราะวานักแสดงที่ตายและถูกฝงในภาพยนตรเร่ืองกอนกลับมาเปนตัวชาวอาหรับ 
อยางเฉียดฉิวเพราะมีความเฉพาะเจาะจงมากไป 
 6. จากการสํารวจชุมชน หากนักเรียนไดรับการคัดเลือกใหเปนผูนาํชุมชน จะเสนอแนะ
แนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะอยางไร ใหเขมแข็งและยั่งยนื 
 
เฉลย 
 ขอเสนอแนวทางทําใหชมุชนดํารงอยูไดอยางเขมแข็งและยัง่ยืน 
   การทําใหชุมชนสามารถดํารงอยูไดอยางเขมแข็ง และยั่งยืนเปนเปาหมายหลักสําคัญที่
หลายฝายพยายามใหเกิดขึ้น แตในความเปนจริงกลับพบวา ยังมีอีกหลายชุมชนดวยกันที่ไปไมถึงฝงฝนน้ี 
คือ เม่ือกอตั้งขึ้นมาไดแลว ไมสามารถดํารงอยูไดจากคนรุนหนึ่งไปสูคนรุนตอไป ตรงกันขามกลับคอยๆ 
เสื่อมถอยและลมสลายไปในที่สุด การดํารงอยูของชุมชนจึงเปนประเด็นที่ควรใหความสําคัญไมนอยไปกวา
การกอตั้งชุมชน ซึ่งบทความนี้จะขอนําเสนอแนวทางหลักที่จะชวยทําใหชุมชนสามารถดํารงอยูได อยาง
เขมแข็งและยั่งยืน ดังนี้  
  การไมหยุดนิ่ง แตมีพลวตั ชุมชนตองสามารถปรับตัวใหเขากบัโลกภายนอกที่มีการเปลี่ยนแปลง
เกิดขึ้นอยางรวดเรว็ตลอดเวลา มีการเตรียมพรอมและมีความคลองตวัในการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตนเอง
เสมอ โดยไมยึดติดอยูกับความคิด หรือวิถีปฏิบตัิแบบเดิม แตสนใจและติดตามความเปนไปของโลก 
พรอมกับเปดรับขอมูลขาวสารใหมๆ และสามารถนําขอมูลที่ไดมาประยุกตใชกับชมุชนตนเองไดอยาง
ถูกตองเหมาะสม ชุมชนใดก็ตามที่ไมสามารถปรับตัวใหเขากับโลกภายนอกได ยอมตองประสบกับ  
ความเสื่อมถอยและยากที่จะอยูรอดไดในโลกอนาคต 
  การเปดโอกาสใหสมาชิกมีสวนรวมกาํหนดวสิัยทศันของชมุชน การกาํหนดวิสยัทศันชมุชน
ที่เกิดมาจากการมีสวนรวมของสมาชิกจะชวยใหสมาชิกไมละทิ้งชุมชน เนื่องจากสมาชิกในชุมชนรูวา
ตนเองควรมีบทบาทอยางไรในชุมชน เห็นภาพอนาคตทีค่าดวาจะเกิดขึ้นอยางชัดเจนรวมกัน เกิดความรูสึก
ของความเปนเจาของ และเกิดแรงบันดาลใจที่อยากจะรวมแรงรวมใจปฏิบัติหนาที่ของตนเอง เพ่ือให
วิสัยทศันของชุมชนสําเร็จ 
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   การสรางกลไกถายทอดความรูและภูมิปญญาของชมุชนใหคนในชุมชน การถายทอดความรู
และภูมิปญญาเปนการวางรากฐานความเขาใจเกี่ยวกับชุมชน และทําใหคนในชุมชนรูจักพัฒนาตอยอด
สิ่งที่มีอยู ซึ่งจะทําใหไมละทิ้งชุมชน เกิดความรัก ความผูกพันและภาคภูมิใจในความเปนชุมชนของตนเอง    
ไมวาจะเปนวถิีการดําเนินชวีติ องคความรูและภูมิปญญาภายในชุมชน เชน พืชสมุนไพร วิธกีารรกัษาโรค 
วิธีการรักษาปา ฯลฯ จากรุนสูรุน ยกตัวอยางกลไกในที่นี้ เชน การจัดทําหนังสือภูมิปญญาชุมชน หรือ 
การใหผูสูงอายุในชุมชนเลาประวัติศาสตรชุมชนในชวงเทศกาลตางๆ 
   การสรางภาคีเครือขายเพื่อประสานผลประโยชนชุมชนรวมกัน การตั้งภาคีเครือขาย จะ
ชวยใหแตละชมุชนมีการเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน มีโอกาสนําสิ่งดีที่มีอยูมาแลกเปลีย่นกัน เชน การถายโอน
ความรูในการบริหารจัดการชุมชน ภูมิปญญาทองถิ่น ขอมูลขาวสาร การเฝาระวังตรวจสอบ ดังน้ัน     
การรวมตัวกันเปนภาคีเครือขายจึงสามารถชวยอุดจุดออนและเติมเต็มจุดแข็งใหกับชุมชนได 
   การคัดกรองและคัดสรรผูนําที่ดีสานตอชุมชน ชุมชนควรมีการคนหาผูนํารุนใหม อยางตอเน่ือง 
อันจะทําใหชุมชนอยูรอดในระยะยาว เน่ืองจากผูนําเปนผูที่กําหนดทศิทางและบริหารจัดการชุมชน โดย
พิจารณาจากความสามารถ และลักษณะชีวิตที่ดีเปนสาํคัญ ยกตัวอยางคุณลักษณะผูนําชุมชนที่ดี เชน 
เปนผูนําทางความคิด มีอุดมการณ ยึดหลักของเหตุผล กลาทัดทานสิ่งที่ผิด 
  ความสําเร็จของชุมชนไมสามารถวัดที่ความสามารถในการกอตั้งชุมชน แตวัดที่ความยั่งยืน
ของชุมชน ที่สามารถในการสงผานชุมชนจากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหน่ึง ซึ่งจะสามารถทําใหเกิดขึ้นได
มากนอยเพียงใดนั้นยอมตองขึ้นอยูกับการตระหนักถึงความสําคัญและริเร่ิมดําเนินการตั้งแตวนันี้ 
 7. จากการทําโครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธปิไตยในชุมชน” 
นักเรียนจะนําความรูเร่ืองความกลาหาญทางจริยธรรม มาใชในการแกปญหาไดอยางไร 
 
เร่ืองราว - กุมภาพันธ 22, 2556  
 “คนเกาะสมุยประทวงยืดเยือ้ปดถนนทางเขาออกโรงเผาขยะเนื่องจากเตาเผาเสียจนมีกองขยะ
ที่ไมไดกําจัดมารวม 2 ป สงกลิ่นเหม็นรุนแรงและมีน้ําเนาเสียไหลสูแหลงนํ้าชุมชุน” ถึงแมจะดําเนินการ
ซอมโรงงานเผาขยะ เจาปญหาที่สมุยเรยีบรอยแลว แตประเด็นปญหาน้ียืดเยื้อมานานถึงสองปกวาจะไดรบั
การแกไข ขณะที่ปญหาเกาดูเหมือนจะถูกแกไปอยางขอไปที  
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 8. จากภาพขาวดังกลาว หากปญหาเหลานี้เกิดขึ้นกับชุมชนของนักเรียน นักเรียนจะเลือก
แกปญหาเหลานี้ไดอยางไร (อธิบายสาเหตุของปญหา และแนวทางการแกปญหา) 
 
เฉลย 
 การจัดการขยะที่ตนทางฟงดูเหมือนจะเปนโครงการในฝน แตอันที่จริงน้ันไทยเองก็มีศักยภาพ
ในการดําเนินการไมแพประเทศใดในโลก รวมถึงมีตัวอยางของชุมชนที่นําหลักการนี้มาใชจริงและประสบ
ความสําเร็จแลวดวยการแกปญหาอยางยั่งยืนดังตอไปดวยการคัดแยกขยะ ณ แหลงกําเนิด หัวใจสําคญั
ของการแกปญหาขยะที่ทุกคนสามารถทําไดนี้เปนสิ่งที่ชุมชนบานพักทหารหนองไผลอมของกองทัพภาคที่ 2 
นํามาใชและจัดการคัดแยกขยะอยางเปนระบบ โดยคัดแยกขยะมูลฝอยออกเปนขยะอินทรีย ขยะทั่วไป 
ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย และดําเนินการรีไซเคิลครบวงจรอยางมีประสิทธิภาพ ถือหลักการกําจัดขยะ
จากแหลงกําเนิดตนทาง ลดปริมาณขยะ และนํากลับมาใชประโยชนใหม หรือเรียกวาขยะรีไซเคิล เปน
การเพิ่มรายไดใหกับชุมชนอีกดวย เชนเดียวกับทีชุ่มชนอยูเย็น อําเภอวารินชําราบ จังหวัดอุบลราชธานี 
ซึ่งนําเอาโครงการชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) มาใชและสามารถจดัการขยะในชมุชนไดเกือบทั้งหมด 
รวมถึงนําขยะกลบัมาใชใหมในหลายรูปแบบ โดยมีการจัดตั้งศนูยคัดแยกขยะรีไซเคลิ การผลตินํ้าหมัก
จากขยะอินทรยี การผลติปุยอินทรียจากเศษผักและเศษอาหาร ซึ่งไดจากตลาดสดที่อยูใกลชุมชน เปน
การนําวัสดุเหลือใชมาใชใหมเพ่ือทําใหชุมชนไดรับประโยชนสูงสุด 
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 ขยะลนเมืองเปนปญหาใกลตวัที่ใครก็ตางเจอ และตนเหตุของปญหานั้นก็คือมนุษย คือ พวกเรา
ทุกคน หากทกุคนทุกบานทกุชุมชนและทัง้ประเทศไทยรวมมือกันแลว เราก็สามารถเปลี่ยนเมืองขยะลน 
เปนเมืองไรถัง หรือเมืองปลอดขยะไดโดยไมยากเย็นอะไร ดังที่มีตัวอยางอันนาชื่นชมปรากฏใหเห็นแลว
นับไมถวน นอกเหนือจากความมีวินัยและจิตสํานึกในการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนแลว ถึงแม
ชุมชนและทุกครัวเรือนจะรวมกันจัดการขยะเปนอยางดีเพียงไร แตหากขาดระบบการบริหารจัดการรองรับ
ที่ดีของรัฐก็จะไมมีทางเกิดการจัดการขยะแบบบูรณาการไดเลย อีกทั้งการดําเนินการของชุมชนก็จะ
ไมสามารถขยายผลไปในระดับประเทศได ถึงเวลาแลวทีร่ัฐจะตองหันมาแกไขปญหาขยะอยางยั่งยนื และ
ไมปลอยใหวิกฤตขยะเปนปญหาที่ชุมชนตองแกไขดวยตนเอง กอนที่จะสายเกินเยียวยา 
 9. ใหนักเรียนวิเคราะหบทบาท หนาที่ของพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยที่สงผลตอประเทศชาติ
และสันติภาพของโลก  
 
เฉลย 
 บทบาทหนาที่ของพลเมอืงที่ดีตอประเทศชาตแิละสังคมโลก  
  พลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก จะตองเปนพลเมืองทีต่ระหนักถึงบทบาทหนาที่
ที่ตนจะตองปฏิบัตติอสังคมและประเทศชาติในดานตางๆ อยูเสมอ  โดยเฉพาะดานเศรษฐกิจ ดานการเมือง 
การปกครอง ดานสังคมและวฒันธรรม ทั้งน้ีเพราะบทบาทหนาที่ในดานตางๆ ทั้ง 3 ดาน จะสงผลกระทบตอ
ชุมชนและประเทศชาตใินดานบวกหรือลบก็ได  
 บทบาทหนาที่ของพลเมอืงดีในดานเศรษฐกิจที่สาํคัญ มีดังน้ี 
  1. พลเมืองดีตองประกอบอาชีพที่สุจริตและไมเอาเปรียบผูอ่ืน เชน ถาเปนเจาของโรงงาน      
ก็จะตองผลิตสินคาที่มีคุณภาพตามที่โฆษณาไวและไมตั้งราคาขายสูงมากเกินไป หรือเอาเปรียบผูบริโภค
ดวยวิธีการโดยมิชอบ 
  2. พลเมืองดีที่มีความออนแอทางเศรษฐกิจ ควรรวมตวักนัเปนกลุมอาชีพ หรือสหกรณ
ประเภทตางๆ เพ่ือชวยเหลือซ่ึงกันและกนั และเพ่ิมอํานาจของการตอรองทางเศรษฐกิจ เชน การรวมตวักัน
เปนเกษตรกร หรือสหกรณเกษตรประเภทตางๆ เพ่ือชวยเหลือเกษตรกรดวยกันและเพ่ิมอํานาจตอรอง
กลุมพอคาคนกลาง นอกจากนี้การรวมกลุมอาชีพยังเปนแนวทางการสรางความสามัคคีของคนในชาติ
ไดอีกทางหนึ่งดวย 
  3. พลเมืองดีตองใชจายอยางประหยัด และไมควรกูเงินของบุคคลอื่น โดยเฉพาะจาก
ชาวตางชาตมิาลงทุนในกิจการที่อาจใหผลตอบแทนทางเศรษฐกิจชาหรอืมีความเสีย่งสูง เชน การกูเงิน
ตางชาติมาทําโรงการพัฒนาที่ดินและปลูกหมูบานจัดสรร โดยไมศึกษาความตองการดานที่อยูอาศัยของ
ผูบริโภค ยังผลใหการกอสรางบานจัดสระหรือคอนโดมิเนียมหลายโครงการมผูซื้อนอยราย เปนผลให
ผูลงทุนไมสามารถใชเงินตนและดอกเบี้ยแกธนาคารผูใหกูไดตามกําหนดเวลา จนกลายเปนปญหาหนี้เสีย
จํานวนหลายหมื่นลานบาท และเปนสาเหตุสําคัญสวนหนึ่งที่ทําใหการฟนตัวทางเศรษฐกิจของไทย กระทํา
ไดยากลําบาก เปนตน 
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  4. พลเมืองดีจะตองเสียภาษีอากรใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นและรัฐบาลกลางอยาง
ครบถวน ทั้งนี้เพ่ือชวยใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นและรฐับาลกลางมีรายไดสําหรับนําไปใชในการพฒันา
ชุมชนและพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
   ในทางกลับกันหากชาวไทยไมยอมเสียภาษีอากรหรือเสียภาษีนอยกวาที่ควรจะเสีย
ใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่นหรือรัฐบาลกลาง องคกรปกครองสวนทองถิ่น หรือรัฐบาลกลางก็จะ
ไมมีรายไดมาพัฒนาทองถิ่น หรือจายเงินเดือนใหแกเจาหนาที่ของทองถิ่นหรือรัฐที่รับผิดชอบในการพัฒนา
และรักษาความสงบเรียบรอยของชุมชนและประเทศ 
  5. พลเมืองดี ควรทองเท่ียวภายในประเทศและใชของที่ผลิตในประเทศ เพ่ือสงเสริม
การทองเทีย่วของไทยและเพือ่ปองกันมิใหเงินตรารัว่ไหลไปตางประเทศ นอกจากนีจ้ะตองเชญิชวนชาวไทย
และชาวตางชาติเขามาเทีย่วในประเทศไทยดวย 
  พลเมืองดีมบีทบาทหนาที่ดานการเมืองการปกครองตอชุมชนและประเทศ  ดังนี้ 
  1. พลเมืองดีมีหนาที่ไปออกเสียงเลือกตั้งผูสมัครรับเลือกตัง้ที่ดีมีคุณภาพไปเปนสมาชกิ
สภาองคกรปกครองสวนทองถิ่นหรือผูบริการทองถิ่น สมาชิกสภาผูแทนราษฎร และสมาชิกวุฒิสภา 
  2. พลเมืองดีมีหนาที่สมัครรับเลือกตั้งเปนสมาชิกสภาองคกรปกครองสวนทองถิ่นหรือ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร เม่ือมีคุณสมบัติครบตามเกณฑที่กฎหมายบัญญัต ิ
  3. พลเมืองดีมีหนาที่ตรวจสอบการทํางานของสมาชิกองคกรปกครองสวนทองถิ่นและ
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรหรือผูดํารงตําแหนงทางการเมืองอ่ืนๆ เชน นายกรัฐมนตรีหรือรัฐมนตรี วาเปน 
ไปโดยชอบดวยกฎหมายหรือไม หากพบวาสมาชิกองคกรปกครองสวนทองถิ่นหรือสมาชิกสภาผูแทน
ราษฎรทุจริตตอหนาที่ หรือละเมิดรัฐธรรมนูญก็ควรเขาชื่อกันฟองกลาวโทษเพื่อปลดหรือถอดถอนบุคคล
ดังกลาวออกจากตําแหนง 
 บทบาทหนาที่ของพลเมอืงดีทางดานสังคมและวฒันธรรมตอชุมชน และประเทศ ที่
ควรปฏิบตั ิมีดังน้ี 
  1. พลเมืองดีมีหนาที่รวมมือกันพัฒนาสังคมใหนาอยู และรักษาวัฒนธรรมที่ดีงามของ
ชุมชนและประเทศไวเพ่ือเปนมรดกของชาต ิ และเพ่ือจูงใจใหชาวตางชาติมาเยี่ยมชมและลงทุนในกจิการ
ตางๆ เชน แตงกายดวยผาไทยที่เรียบรอยและรัดกุมในประเพณีสําคญัของชาวไทย เชน วันลอยกระทง             
วันสงกรานต เปนตน 
  2. พลเมืองดีมีหนาที่รักษาความสามัคคีและปองกันมิใหกลุมบุคคลที่มีผลประโยชนตางกนั
เกิดความขัดแยงหรือทะเลาะวิวาทกันกลายเปนการเผชิญหนา และเปนศัตรูกันตลอดเวลาทําใหสังคม
ไมสงบสุข เชน เตือนสติไมใหเพ่ือนฝูงทะเลาะกัน เปนตน 
  3. พลเมืองดีมีหนาที่ปองกันมิใหวัฒนธรรมตางชาติมาทําลายวัฒนธรรมไทยหรือวิถีชีวติ
ที่ดีงามของชาวไทย ในขณะเดียวกันก็ยอมรับวัฒนธรรมที่ดีงามของชาวตางชาติ มาประยุกตใชเพ่ือน
พัฒนาสังคมไทยใหเจริญกาวหนายิ่งๆ ขึ้นไป เชน การใชคอมพิวเตอรในการคนควาขอมูลความรูดาน
การศึกษา เปนตน 



  160

  4. พลเมืองดีมีหนาที่ชวยเหลือคนพิการหรือทุพพลภาพใหมาสมารถมีชีวิตอยูในสังคม
ไดอยางมีคุณภาพ เชน เม่ือพบเห็นคนพิการขามถนนก็ควรจะชวยเหลือใหสามารถขามไปไดอยางปลอกภัย     
เปนตน 
  5. พลเมืองดีมีหนาที่ชวยเหลือราชการในเรื่องที่สามารถชวยเหลือได เชน ชวยเปนพยาน
ใหแกตํารวจ เพ่ือเอาคนทําผิดมาลงโทษ ชวยสอดสองและแจงเบาะแสตอเจาหนาที่ตํารวจเมื่อไดพบเห็น
การกระทําที่ผิดกฎหมาย เปนตน 
  6. พลเมืองดีที่ยังเปนเด็กและเยาวชนหนาทีศ่กึษาเลาเรยีนใหดีที่สุด เพ่ือจะไดเปนกําลงั
ที่มีคุณภาพของสังคมและประเทศชาติตอไป เชน เปนหมอรักษาผูปวย เปนครูอาจารย เปนตน 
 10. หากคนในสังคมมีความกลาหาญทางจริยธรรม ผลดีทีเ่กิดขึน้จะสามารถสะทอนตอการแกปญหา
สังคมไดอยางไร จงยกตัวอยางเหตุการณ 1 เหตุการณและอธิบายเหตุผล  
 

เฉลย 
 ความกลาหาญทางจริยธรรม เปนความกลาที่จะทาทายอํานาจที่ไมเปนธรรม และประกอบดวย 
ความซื่อสัตยสุจริต การที่คนเราจะรักษาความดีในหัวใจ หรือการมีจริยธรรมไดนั้น จะตองมีความกลา
ที่จะฝนกิเลส ถาไมกลาก็ไมสามารถตานทานกระแสจากภายนอกที่จะพัดพาเราใหออกจากความถูกตอง 
เชน การที่เรายืนกรานที่จะไมกินเหลา ขณะที่เพ่ือนๆ ก็ชักชวนใหกินเหลา หลายคนบอกวา กินเหลา
เพ่ือเขาสังคมสิ่งเหลานี้ก็เปนการบอกเปนนัยวา ถาไมกินเหลาก็จะไมไดรับความชื่นชมจะเขากับเขาไมได 
ถานี่คือเหตผุล ในการเขาสงัคม นี่ก็คือความกลวั กลวัวาจะไมเปนที่ตอนรับ เอาแคนี้ก็จะพบวา คนไทย
กลานอย เพราะถาเราไมเชือ่วาการกินเหลานี้เปนของดี แตเรากไ็มสามารถตอตานหรือฝนสิ่งเหลานี้ได 
เพราะเราจะรกัษา สิ่งที่ถูกตองก็ยังไมกลาที่จะทําเสียแลว ยิ่งเรามีปณิธานวา ไมเพียงแตจะรักษาตน
ใหอยูในความถูกตองเทานั้น จะมีความมุงม่ันที่จะทําประโยชนใหกับสังคมยิ่งตองใชความกลามากขึ้น 
เพราะจะตองทวนกระแสสังคม เพราะสังคมนับวันก็จะมุงเอารัดเอาเปรียบกัน คิดถึงประโยชนสวนตน
และกระตุนใหเกิดสิ่งเหลานี้มากขึ้น 
 เวลานี้ใครที่จะแสดงความมีน้าํใจก็ยังตองอาศัยความกลา เพราะคนอื่นเขาเห็นแกตวักันหลายคน
ที่นั่งรถเมล เห็นคนแก หญิงทองขึ้นมาในรถ ก็ไมกลาจะลุกใหที่นั่ง รูสึกเขิน เพราะคนอื่นไมลุกใหนั่ง เรา  
จะลุกไปทําไม และถาเห็นผูชายตบตีผูหญงิบนถนน ก็ไดแตยืนดู และกไ็มกลาเขาไปชวย  เพราะกลัววา
จะโดนเขาเลนงาน สิ่งนี้ยังพอทําเนา เพราะเรากลัวที่จะบาดเจ็บ แตกับการที่เราไมกลาแมกระทั่งจะลุกยืน 
ใหกับคนชรา หรือหญิงทองน่ันเปนสิ่งที่นาคิด อายเพราะวาคนอ่ืนไมทาํกัน เราไมกลา แมกระทั่งการทํา 
ความดี ซึ่งเปนพื้นฐานของการอยูรวมกันอยางสงบอยางสันติ คนไทยเดี๋ยวนี้ โดยมากกลาทําชั่ว กลัว
ทําความด ีเชน ชวนไปตกีบัใครนี้จะไป แตถาจะใหชวยใครที่ถกูรบกวนบนถนนที่มีคนพลุกพลาน จะ
ไมกลา รูสึกอาย เด๋ียวนี้กลาดา แตไมกลาขอโทษ ทั้งที่เรารูวาเราผิด เวลาดาใครเขาเสียๆ หายๆ เราทําได 
เต็มที ่ 
 กลายเปนกลาทาํชั่ว กลัวทําด ีเลยใหสงสัยวา การทําความดนีี้ตองอาศัยความกลาหรือ นี่ยังไมไดพูด
ถึงการตอสูอํานาจอธรรมเลยนะ หรือความไมเปนธรรมในสังคมเลยนะ การที่จะไปถึงขั้นนั้นก็จะเปนเรื่อง 
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ยากยิ่งขึ้น เพราะการทําความดีตอที่สาธารณะ คนก็จะยิ่งไมกลา เพราะสังคมสวนใหญ ใหคานิยมกับ
การเห็นแกตัว เห็นคนรวย คนมีอํานาจเปนสิ่งสําคัญ และยิ่งถาเราตองไปทําสิ่งที่ฝนตออํานาจ หรือขัดตอ
ผลประโยชนของคนที่มีอํานาจนี้จะตองมีความกลามากขึน้ อะไรคือปจจัยที่ทําใหเรามีความกลานอยลง 
ทั้งน้ีเปนเพราะเราเห็นแกตวัเราเองมากขึน้ ถาเราเห็นแกตัวเราเองมากขึ้น เราจะนึกถึงผลประโยชน
ของตัวเรา เราจะไมกลาฝนแยงคนที่มีอํานาจ ไมกลาแยงมติของคนสวนใหญ เราจะทําทุกอยางที่มัน
สมประโยชนกับตัวเรา ไมใชเพียงแคทรัพยสิน แตอาจจะรวมถึงความสําเร็จและชัยชนะ   
 คนไทยเราพรอมที่จะทําทุกอยางเพื่อชัยชนะ เราไมรูวาอะไรถูกหรือผิด เราพรอมที่จะทําให
เกิดชัยชนะเทานั้น ยอมแมกระทั่งการโกงขอสอบ เพราะจะทําใหไดชัยชนะ ไดเกียรติ ไดคะแนนดี เด๋ียวนี้
โกงกันเยอะ แมกระทั่งวงการพระ เลือกตั้ง โกงอยางไรก็ไดขอใหไดคะแนนเสียง ใหเกิดชัยชนะในการเลือกตั้ง
ไดเปนรัฐบาลมีอํานาจ ดังน้ันการที่เราจะมีความกลาหาญทางจริยธรรมก็เปนเรื่องยาก ตราบใดทีเ่รามุง 
สูชัยชนะ ในการที่เราทําอะไรสักอยางเพ่ือที่จะไดชัยชนะเทานั้นหรือ เราไมสนใจวามันถูกตองหรือไม
เทานั้นหรือ อะไรที่ไมชนะแมจะถูกตองจะไมทํา ทําใหความถูกกลายเปนเรื่องผิด การกลาที่จะเปนผูแพ
นั้นเปนคุณธรรมสําคัญ เปนสิ่งสําคัญในความกลาหาญทางจริยธรรม เปนการทวนกระแส กิเลส เพราะกิเลสนั้น 
ตองการเปนผูชนะ เพราะตองการเปนใหญ ตองการการยอมรับ เราตองพรอมที่จะสูเพ่ือความถูกตอง
แมจะตองแพก็ตาม 
 11. “การมีผูนําที่เขมแข็งและการเปนสมาชิกที่ดีจะชวยสงผลใหประเทศชาติเกิดการพัฒนา
ประเทศ” นักเรียนคิดวาจากประโยคขางตนนี้ คุณสมบัติผูนําที่ดีควรเปนอยางไร 
 
เฉลย 
 ผูนําที่ดี ตองสามารถสรางแรงจูงใจใหคนในทีมทํางานดวยความเต็มใจ เต็มประสทิธิภาพ และ
มีความสุขในการทํางาน จึงจะเปนการทํางานที่เกิดประสิทธิผลสูงสุด ผูนําที่ดีจึงควรมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
  1. ตองมีความคิดริเร่ิม 
   ถาตองการใหสิ่งใดๆ “เกิดขึ้น” ผูนําที่ดีจะเริ่มตน “ทําใหมันเกิดขึ้น” เม่ือทีมงานเห็น
ผูนําของเขาเปนผูริเร่ิมแลว คงไมใชเร่ืองยากที่พวกเขาจะคิดเชนนั้นดวย 
  2. รับฟงความคิดเห็น 
   ผูนําที่ดีมักจะตั้งคําถามเพื่อใหทีมงานไดมีโอกาสในการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
กันเสมอ เชน มีวิธใีดบางทีเ่ราสามารถใชเพ่ือจุดประกายใหพนักงานของเราตื่นเตนกับการเพิ่มปริมาณ
การขายแตละครั้ง 
  3. เปนผูนําจากแถวหนา 
   คนในทีมของคุณตองการกําลังใจมากกวาการถูกกําหนดกฎเกณฑหรือถูกแกไข ดังนั้น
จง “เปน” ในสิง่ที่คุณตองการจะเห็น หากคุณตองการใหคนของคุณมีความคิดแงบวกมากขึ้น จงเปนคน
ที่คิดในแงบวก 
  4. ทําความเขาใจใหถองแทกับการเปนผูนําที่แทจริง 
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   การเปนผูนําไมใชพรสวรรคที่ติดตวัมาแตกําเนิด หากแตมาจากการเรยีนรูและฝกฝน 
อานหนังสือเกี่ยวกับความเปนผูนํา รับการอบรมเรื่องความเปนผูนํา และพูดคุย แลกเปลี่ยน ระดมความคิดเห็น 
เกี่ยวกับความเปนผูนําอยูเสมอ 
  5. จัดการกับขอตกลง ไมใชจัดการที่ตัวบุคคล 
   โดยพ้ืนฐานแลว เราไมสามารถบรหิารจัดการตวับคุคลได แตสิ่งผูนาํทํา คือ การบริหาร
ขอตกลง โดยการทําขอตกลงกับสมาชิกในทีมในลกัษณะผูใหญกับผูใหญ และเม่ือไดตกลงกันแลวพนักงาน
ในทีมก็ไมจําเปนตองถูกบริหารอีก สิ่งที่จะไดรับการบริหารจัดการคือขอตกลงเทานั้น 
  6. นําผูอ่ืนดวยความกระตือรือรน 
   เม่ือคุณตองการใหสมาชกิในทีมทําอะไรบางอยาง จงแสดงความกระตอืรือรนในสิ่งที่
คุณตองการจะบอกกับพวกเขาความกระตือรือรนสามารถสงทอดไปยังผูอ่ืนได หากคุณตื่นเตนกับความคิด
ของคุณ คนอ่ืนก็จะตื่นเตนไปดวย 
  7. เขาไปมีสวนรวมในการทํางาน 
   การจูงใจที่ไดผล คือ การที่ผูนําลงไปมีสวนรวมในการทํางาน ผูนําที่ดีมักจะพูดวา 
“รวมผมเขาไปดวย ขอผมรวมดวย” ซึ่งจะกระตุนใหเกิดจิตวญิญาณของการมีสวนรวม เม่ือทีมงานเห็น
จิตวิญญาณในตัวผูนํา พวกเขาก็มีแรงจูงใสที่จะทําเชนนั้นดวย 
  8. เรียนรูวาอะไรไมใชการเปนผูนํา 
   การทําตัวเจากี้เจาการและกดดันผูอ่ืน มิใชสิ่งที่แสดงถึงความเปนผูนํา หากคุณทําตัว
เชนนั้น คุณเปนไดแคนักปกครองที่ชอบกดขี่ แตไมใชผูนํา เพราะคุณไมเขาใจธรรมชาติของมนุษยวา 
เราทุกคนเปนนักคิด ไมใชหุนยนต นึกถึงตอนที่คุณเปนลูกนอง ผูนําแบบใดที่คุณอยากทํางานดวย…
จงเปนผูนําในแบบนั้น 
 12. จากการศึกษาการทําโครงการพัฒนาสังคม “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยใน
ชุมชน” ใหนักเรียนสรุปประโยชนที่คาดวาไดรับพรอมทั้งเสนอแนะแนวทางการจัดทําโครงการเรื่องนี้
ในครั้งตอไป 
 
ตัวอยางการตอบ 
 โครงการ  ทําความดีรวมบุญจิตอาสาพัฒนาวัด 

 ประโยชนตอสมาชิก 
  1. สมาชิกไดฝกการทํางานเปนทีมและสรางความสามัคคีใหเกิดขึ้นในหมูคณะ 
  2. สมาชิกไดพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหเกดิขึ้นในตนเอง 
  3. สมาชิกไดฝกตนเองในดานอ่ืนๆ เชน ความมีวินัยในตนเอง การรูจักบทบา หนาที่ที่ตน
ไดรับผิดชอบ การตรงตอเวลา การอดทนตอปญหาที่เกดิขึ้น  
   ประโยชนตอสังคมเปนการสงเสริมใหสมาชิกในโครงการไดปฏิบัติกจิกรรม การทํา
ความดีที่เปนประโยชนตอสังคมสวนรวมและทําใหสังคมนาอยูมากยิ่งขึ้น 



  163

 ขอเสนอแนะการศึกษาในครั้งตอไป 
  การทาํโครงการในครั้งนีค้วรมีกิจกรรมทีห่ลากหลาย เชน เชิญชวนใหบคุคลที่มีจิตสาธารณะ
มามีสวนรวมในการทําโครงการควรมีการสานตอโครงการใหเปนโครงการระยะยาวเพราะเปนโครงการ
ที่เปนประโยชนตอสวนรวม 
 13. หากนักเรียนไดรับบทบาทสมมติ เปนพอ/แมที่มีบุตรหลานในวัยเรียน นักเรียนจะวางแผน
สงเสริมเลี้ยงดูลูกอยางไรใหลูกของตนเปนผูมีความกลาหาญทางจริยธรรม 

 
เฉลย     
 มีพอแมเปนอันมากตองผิดหวังตอลกูที่อุตสาหสงเสียใหเลาเรียนถึงขั้นสูงสุด และมีงานตําแหนง
สูงทํา แตผลที่สุดก็ไปพายแพแกตัว โลภะ ตองประพฤติผิดศีลธรรมเสียทั้งอนาคตและวงศตระกูล การปลูกฝง
คุณธรรมลงในจิตใจของลูก นอกจากจะตองทําแตเด็กเล็กแลว ยังตองใชเวลานานและจะตองทําอยาง
ตอเน่ืองอีกดวย จึงจะไดผลหรือไวใจได วาลูกของเราจะไมประพฤติชัว่ หรือมีภูมิคุมกันความชั่ว มิให
เสื่อมเสียตอวงศตระกลู 
 โดยปกตทิั่วไป การทําความชัว่ยอมจะทาํงายกวาทําดี การทําชัว่จึงไมตองมีการสอนหรอืปลูกฝง 
เพราะพื้นฐาน จิตของปุถุชนมันยอมโนมเอียงอยูแลวที่จะรองรับความชัว่ ขอพิสูจนงายๆ ก็ลองชวนเด็ก
สัก 10 คน ใหไปดูหนังหรือตกปลากับไปฟงเทศน ในจํานวนเด็ก 10 คนนี้จะมีเด็กไปฟงเทศนสักคน
หรือสองคนก็ยาก เพราะเด็กรูอยูแลววา ไปวัดมันไมสนุกเทากับไปดูหนังหรือตกปลา 
 เด็กทั่วไปจึงมักจะนึกแตความสนุกสนานมากกวาที่จะมุงถึงสาระ หรือความดีงามตางๆ แต
พออายุมากขึ้น คนเราก็มักจะนึกถึงสาระมากกวาที่จะนึกถึงความสนุกสนาน แตถาเราจะรอเอาไวปลูกฝง
คุณธรรมตอนลูกโตมันก็ยอมจะสายเกินไป แมวาบางคนจะมองเห็นคุณคาของศีลธรรม แตโอกาสมันก็นอยลง 
หรือไมมีโอกาสที่จะไปใฝหาไดงายนัก 
 การปลูกฝงคณุธรรม หรือศีลธรรมสําหรับเด็กไมเปนสิง่ยากเย็นอะไรเลย พอแมที่สนใจธรรมะ
นิดหนอยก็พอจะแนะนําได เชน 
  1. สอนใหเด็กมีความกตัญูตอพอแม ญาติผูใหญ พระสงฆ ครู และผูมีพระคุณ ตลอดจน
ประเทศชาติ 
  2. สอนใหลูกไหวพระประจําวนั และกราบที่หมอน 5 ครั้ง กอนนอน และควรอธิบาย
ความหมายใหชัดเจน และใหลูกเห็นความจําเปนดวย 
  3 หัดใหลูกฝกเจริญสมาธิและสติแบบงายๆ ดวยการนับลมหายใจ หรือใชแบบ พุทโธ 
ก็ได 
  4. สอนใหลูกมีเมตตาตอสัตวเลก็ๆ ตลอดจนเพ่ือนๆ และบุคคลทั่วไป 
  5. สอนใหลูกมีความขยัน อดทน เสียสละไมเห็นแกตัว ไมเอาเปรียบคนอ่ืน และชวย
พอแมทํางานบานเทาที่พอจะทําได 
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  6. ชวนลูกไปตักบาตรดวยกัน และพาไปทําบุญทีว่ัดตามโอกาสอันควร พาไปหาพระ 
พาไปฟงเทศน  
 การปลูกฝงคณุธรรมลงในตวัลกูนั้น ไมใชของยาก เพราะโดยนิสยัเด็กก็ยอมจะอยากรูอยากเห็น
ในสิ่งแปลกๆ ใหมๆ อยูแลว ขอสําคัญควรจะตองทําบอย  ๆจึงจะติดเปนนสิัย ที่สําคัญสดุยอดเหนือสิ่งอ่ืนใด
ก็คือ ตัวพอแมเองนั่นแหละ อยาไดไปทําอะไรที่มันสวนทางกับการสอนลกูเขา นัน่คือ พอแมควรทํา
ใหไดกอนแลวจึงคอยสอนลูก มันจึงขลังดี 
 มีพอแมหรือพ่ีเลี้ยงเปนอันมาก เม่ือพบพระก็มักจะบอกใหลูกหรือเด็กไหว แตตัวเองไมไหว 
เด็กก็เลยเขนหรืออาย เพราะขาดผูนําที่ดี การเปนตัวอยางที่ดี จึงยอมจะดีกวาการสอนมาก การสอน
ใหลูกมีคุณธรรมตาง  ๆนั้น นอกจากตัวลูกจะประสบความสุข ความเจริญกาวหนาในการเรียน ในการประกอบ
อาชีพโดยสุจริตแลว ผลพวงอันนี้ก็ยังจะยอนมาสนองแกพอแมอีกดวย นั่นก็คือ 
  เม่ือลูกมีคุณธรรมแลว เขากย็อมจะเคารพเชื่อฟงกตัญู และเลีย้งดูพอแมยามแกชราดวย
โดยนัยตรงกันขาม ถาลูกขาดคุณธรรมเสียแลว แมเขาจะร่ํารวยเหลือเฟอเขาก็จะไมเลีย้งดูพอแม โดยเฉพาะ
โลกในทุกวันน้ี ยิ่งเจริญดวยวัตถุมากขึน้เทาไร คนก็ยิ่งจะขาดคุณธรรมมากขึ้นเทานัน้ คนที่มีทั้งความรู
และมีคุณธรรมจึงเปนที่ตองการของสังคมยิ่งขึ้นทุกวัน ดังนั้น การปลูกฝงศีลธรรม หรือคุณธรรมตางๆ 
ลงในตัวลูกเสียแตยังเล็กๆ จึงเทากับยิงนกดวยกระสุนนัดเดียวแตไดนกตั้งหลายตัว 
 14. หากคานิยม 12 ประการทีน่ักเรียนไดรับการปลูกฝงยังไมเพียงพอ นักเรียนคิดวายังมี
คานิยมเร่ืองใดอีกสําหรับพัฒนาเยาวชนใหเปนพลเมืองดี ใหนักเรียนยกตวัอยางคานิยมเพ่ิมเติมอีก 
1 ประการที่ควรไดรับการปลูกฝง พรอมยกตัวอยางและอธิบายเหตุผล 

 
ตัวอยางการตอบ คานิยม เร่ือง รูเทาทันสื่อ 
 ปจจุบันการเรียนวิชารูเทาทันสื่อมีเฉพาะในหลักสูตรระดับปริญญาตรีเทานั้น ซึ่งกวาจะไดเรียน
ก็เม่ือชั้นป 3 – 4  แตในความเปนจริงแลว ควรจะสอนเรื่องรูเทาทันสื่อ ตั้งแตชั้นอนุบาลดวยซ้าํ หาก
จะปฏิรูปการศกึษาก็ตองทําทั้งระบบ ในเม่ือเรามีการนําวิชาหนาที่พลเมืองกลับเขามา ก็ควรที่จะนําวิชา
รูเทาทันสื่อเขามาอยูในหลักสูตรการศึกษาดวย ยิ่งสมัยน้ีเทคโนโลยีพัฒนาไปไกลมาก สามารถเขาถึง
สื่อออนไลนไดงาย จนอินเทอรเน็ตกลายเปนสังคมแหงการเรียนรู ครูจึงไมไดมีหนาที่สาํคัญแคสอนหนังสือ
อีกตอไป เพราะความรูอยูเทากันที่ปลายนิ้ว อยางกระทรวงศึกษาธิการ (ศธ.) ก็มีการทําหองเรียนออนไลน 
แมจะเพียงแคบางโรงเรียน แตถามวาเรามีความพรอมในการฉีดภูมิคุมกัน ในเรื่องการใชสื่อใหแกเด็ก
หรือยัง  
 "การศึกษาในอดีต หรือกระบวนทัศนแรก เรามีครูเปนศูนยกลางการเรียนการสอน ตอมา
กระบวนทัศนที่สอง เรานํารูปแบบ Child Center หรือนักเรียนเปนศูนยกลางจากตางประเทศเขามาใช 
ซึ่งภายหลังกล็มเหลว เพราะเด็กไทยไมไดแอคทีฟอยางเมืองนอก เราถูกปลูกฝงมาในระบบทองจํา จึง
ทําใหการศึกษาในกระบวนทศันที่สองลมเหลว แตปจจุบันเราเขาสูกระบวนทัศนที่สาม คือ ศตวรรษที่ 21 
เปนยุคของสื่อเทคโนโลยีที่เขามามบีทบาทในการเรียนการสอน เด็กก็จําเปนที่จะตองไดรับการติดตั้ง
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ภูมิคุมกันรูเทาทันสื่อ ซึ่งทุกวันนี้ ศธ. ยังไมมีการอะไรเลย ยังไมไดวางรากฐานหรือเตรียมความพรอม
ใหเด็กในการใชสื่ออยางรูเทาทัน ซึ่งประเทศไทยตองกลับมาพิจารณาเรื่องนี้อยางจริงจัง" 
 15. จากการศึกษาบทเรียนเรื่องหนาที่พลเมืองกับประชาธปิไตย นักเรยีนคิดวามีโครงการ
ใดบางที่สามารถจัดทําขึ้นเพ่ือแกปญหาความขัดแยงในสังคมได จงยกตัวอยางและออกแบบรปูแบบ
ของการทําโครงการ 

 
เฉลย     
 โครงการ เรื่อง ทําความดีรวมบุญจิตอาสาพัฒนาวัด 
   
หลักการและเหตุผล 
 เน่ืองจากปจจุบันน้ีความเจริญทางดานวัตถุไดเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็ว ทําใหสังคมเกิดคานิยมที่ 
ใหความสําคญักับอํานาจเงินทองมากกวาที่จะใหความสําคัญกับจิตใจ และละเลยการปฏิบัติหนาที่ ที่เปน
จิตสาธารณะ สงผลใหสังคมเกิดความเสื่อมโทรม  ทําใหนักศึกษามีแนวคิดที่จะพัฒนาและยกระดบัจิตใจ
ของบุคคลใหมีความเจริญและเปนจิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้น ดวยปจจัยตางๆ เหลานี้ที่เกิดขึ้นจึงไดจัดทํา 
โครงการทําความดีรวมบุญจิตอาสาพัฒนาวัด โดยจุดเริ่มตนของการทําความดีในครั้งน้ี คือ การทําความสะอาด
พ้ืนที่ตางๆ ภายในบริเวณวดับูรพาราม เชน ชวยกันทาํความสะอาดลานวัด ซึ่งจะทําใหวัดนาอยู เพราะ
วัดเปนสถานที่ที่สําคัญของชาวพุทธและถือเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของประชาชนคนทั่วไป  
 
วัตถุประสงคของโครงการ 
 1. เพ่ือใหนักเรียนที่เขารวมโครงการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 
 2. เพ่ือแสดงออกถึงพฤติกรรมของผูเขารวมโครงการในการชวยเหลือสังคม 
 3. เพ่ือสรางความสามัคคีใหเกดิขึ้นในหมูคณะ 
 4. เพ่ือใหผูเขารวมโครงการไดเสริมสรางความรู คุณธรรม จริยธรรม และปฏิบตัิตนตาม
หลักพระพุทธศาสนาไดอยางเหมาะสม 
 5. เพ่ือปลูกฝงและสรางจิตสํานึกที่ดีใหกับผูที่เขารวมโครงการจิตอาสา ซึ่งเปนการขัดเกลา
ทางจิตใจใหกบัสมาชิกใหเห็นคุณคาของการชวยเหลือผูอ่ืน 
 
วัตถุประสงคเฉพาะ 
 เปาหมายเชงิปริมาณ 
  ผูที่ไดรับความรูจากโครงการ ไดแก ผูเขารวมโครงการ ทําความดีรวมบญุจิตอาสาพัฒนาวัด 
ซึ่งเปนนักเรียน ม.6/9 จํานวน 15 คน 
 กลุมเปาหมาย 



  166

  ผูเขารวมโครงการ ทําความดีรวมบุญจิตอาสาพัฒนาวัด จํานวน 15 คน 
 
วิธีการดําเนินงาน 
 ระยะที ่1 ขั้นเตรียมการผูรวมโครงการรวมประชุมปรึกษาและหาขอสรุปเพ่ือกําหนดวัตถุประสงค 
วางแผนงาน กําหนดขอบเขตการทํางานและกําหนดบทบาทหนาที่การทํางานของสมาชิกในโครงการ 
ทําความดีรวมบุญจิตอาสาพัฒนาวัด 
 ระยะที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ สมาชิกภายในกลุมติดตอประสานงานกับวัดบูรพารามเพื่อขออนุญาต
ในการปฏิบัติกจิกรรมในโครงการ จากนั้นสมาชิกรวมกันปฏิบัติกิจกรรม ตามแผนการดําเนินงานของโครงการ
ที่ไดกําหนดไว 
 ระยะที่ 3 ขั้นสรุปผลการดําเนินงาน เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการดําเนินโครงการ
ไดสรุปผลการดําเนินงานเปนความสําเร็จตามเกณฑการประเมินผล 
 ระยะที ่4 นําเสนอโครงการที่ไดมีการดําเนินงาน 
 
การดําเนินงาน 
 

ที่ รายการ ระยะเวลา ผูรับผิดชอบ 

1 ขั้นตอนการเตรียมงาน/การวางแผนกิจกรรม ประชุมปรึกษา
และหาขอสรปุเพ่ือจัดทําโครงการ 
    - รางโครงการและวางแผนในการลงพื้นที่ปฏิบตัิงาน 
    - จัดเตรียมอุปกรณที่จําเปนในการปฏบิัติงาน 

 
 
1 วัน 
1 วัน 

สมาชิกในกลุม 

2 ขั้นตอนการดําเนินโครงการ 
    - ดําเนินการประชาสัมพันธกับกลุมเปาหมาย 
    - ดําเนินงานตามแผนงานของโครงการ คือ ทําความสะอาด
บริเวณพื้นที่ภายในวัด 

 
1 วัน 
2 สัปดาห 

สมาชิกในกลุม 

3 ขั้นตอนการดําเนินโครงการ 
    - การประเมินโครงการ/ ติดตามผล 
    - สรุปผลการดําเนินงาน 

 
1 วัน 

สมาชิกในกลุม 

4 ขั้นนําเสนอโครงการ 
    - นําเสนอผลการจัดโครงการ 

 
1 วัน 

สมาชิกในกลุม 
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กิจกรรมในโครงการ 
 

ชื่อกิจกรรมและลักษณะของกิจกรรม รายละเอียดของกิจกรรม 

กวาดลานวัด 
(สัปดาหที่ 1 วันพุธ ที่ 4 ธ.ค. 2557) 

กลุมจิตอาสาไดนําอุปกรณในการทําความสะอาด คือ ไมกวาด 
ทางมะพราวและถังขยะมากวาดลานวัด และชวยกันเกบ็ขยะ
และใบไมลงถงัขยะ 

กวาดลานในโบสถ 
(สัปดาหที่ 2 วันพุธ ที่ 18 ธ.ค. 2557) 

กลุมจิตอาสาไดนําอุปกรณในการทําความสะอาด คือ ไมกวาด
ทางมะพราวและถังขยะมากวาดลานรอบโบสถและชวยกัน
เก็บขยะลงถังขยะ 

 
ระยะเวลาและสถานที่ดําเนินงาน 
           ระยะเวลาดําเนิน: 15 พฤศจิกายน 2557 ถึง 3 มกราคม 2558 
           สถานที่ดําเนินงาน: ......................................................................................................... 
 
การติดตามผลการประเมินโครงการ   
 
 แบบประเมินโครงการทําความดีรวมบุญจิตอาสาพัฒนาวัด 

 
ระดับ 

ขอ เกณฑการประเมิน 
ดี ปานกลาง พอใช 

1 นักศึกษาทีเ่ขารวมโครงการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน    
2 พฤติกรรมของผูเขารวมโครงการในการชวยเหลือสังคม    
3 การสรางความสามัคคีที่เกดิขึ้นในหมูคณะ    
4 ผูเขารวมโครงการไดเสริมสรางความรู คุณธรรม จริยธรรมและปฏบิัติ

ตนตามหลักพระพุทธศาสนา 
   

5 ปลูกฝงและสรางจิตสํานึกทีดี่ใหกับผูที่เขารวมโครงการจิตอาสา ซึ่งเปน
การขัดเกลาทางจิตใจใหกับสมาชิกใหเห็นคุณคาของการชวยเหลือผูอ่ืน 

   

 
ขอเสนอแนะ
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 



  168

เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วิชาเพิ่มเตมิหนาที่พลเมือง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

 

 
 
วัตถุประสงคการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 แบบประเมินน้ีเปนแบบประเมินของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาหนาที่พลเมือง หนวยพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตยจากปญหาที่ใชการสืบคนแบบ KWHLAQซึ่งจะใชเปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล
จากกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษดานวิทยาศาสตรและคณิตศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาหนาที่พลเมือง หมายถึง ความสามารถในการเรียนรูเน้ือหารายวิชา
เพ่ิมเติมหนาทีพ่ลเมืองของนกัเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 โดยพิจารณาจากผลการสอบวดัผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนแบบอัตนัย จํานวน 10 ขอ จากจุดมุงหมายทางการศึกษาดานพุฒิพิสัยของ เดวิท และ 
แครทโวทล  
  1. จํา หมายถึง ความสามารถในการระบุและระลึกได  
  2. เขาใจ หมายถึง ความสามารถในการตีความ ยกตวัอยาง จําแนกประเภท สรุป อางอิง 
เปรียบเทียบ และอธิบายได   
  3. ประยุกตใช หมายถงึ ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัดหมวดหมูและอธบิาย 
ลักษณะได  
  4. วิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการบอกความแตกตาง จัดหมวดหมู และอธิบาย 
ลักษณะได  
  5. ประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบและวิจารณได  
  6. คิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถในการสราง วางแผน และผลติได 
 
ดานความจํา 
 ขอที่ 1 จาการศึกษาความรูเร่ืองพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข ใหนักเรียนอธิบายความหมายของคําวา “พลเมืองดี” ในวิถีประชาธิปไตย  มาโดยสังเขป 
 ขอที่ 2 จงอธบิายความสัมพันธของคําวา สิทธแิละเสรภีาพกบัการอยูรวมกนัของคนในสังคม 
 ขอที่ 3 ใหนักเรียนเขียนตัวอยางการใชกระบวนการประชาธิปไตยในการวพิากษนโยบายสาธารณะ 
1 วิธี 
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 เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัย (ดานความจํา) 
 

ระดับคุณภาพ คําอธิบาย 

4 ดีเยี่ยม     นักเรียนเขียนแสดงรายการและระบุหัวขอความรูหรือประเด็นที่อธบิายไดชัดเจน  
บอกความสัมพันธของเรื่องไดอยางสมบูรณ มีการสรุปที่ละเอียดชัดเจน ทําใหเขาใจ
ไดทันท ีใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริง รายละเอียด ตัวอยาง เพ่ือสนับสนุนเรื่อง ขอเขยีน 
จัดทํารวบรวมและแสดงความคิดไดนาอาน โครงสรางประโยคมีความหลากหลาย 
การใชตวัสะกดไวยากรณ มีความถูกตอง มีบันทึกแหลงที่มาของขอมูลในแนวทาง 
ที่เหมาะสม 

3 ดีมาก     นักเรียนเขียนแสดงรายการและระบุหัวขอความรูหรือประเด็นที่อธบิายไดตาม
สมควร ใหเหตุผลสนบัสนุนความสําคัญของเร่ือง มีการสรุปถายทอดความคิด
ละเอียด แตมีความชัดเจนนอยกวาระดับ 4 มีขอมูลสนับสนุนหัวเรือ่งเพียงพอ  
การเขียนตอเน่ือง อานงาย โครงสรางประโยค ไวยากรณ การสะกดคําโดยทั่วไป
ถูกตอง มีการบันทึกแหลงทีม่าของขอมูลไดเหมาะสม 

2 ดี     นักเรียนเขียนแสดงรายการและระบุหัวขอความรูหรือประเด็นที่อธบิายไดอยาง
สรุป มีขอมูลสนับสนุนเพียงเล็กนอยขอเขียนมีลักษณะพื้นๆ บางจุดมีความชัดเจน 
บางจุดยากที่จะเขาใจ โครงสรางประโยคโดยทั่วไปถกูตอง แตมีบางสวนผิดพลาด มี
การอางอิงแหลงขอมูล แตมีรายละเอียดเล็กนอย 

1 พอใช     นักเรียนไมอธิบายตามหัวขอเร่ืองชัดเจน ขอมูลสนับสนุนคลุมเครือและขาดขอมูล
สําคัญขอเขียนขาดองคประกอบและยากที่จะเขาใจ มีความผิดพลาดของโครงสราง
ประโยคมีการอางอิงแหลงขอมูลบางไมอางอิงบาง 

0 คุณภาพต่ํา     นักเรียนไมอธิบายหัวขอเรื่อง ไมมีขอสรุป ขอเขียนไมเปนระเบยีบ 
 
ดานความเขาใจ 
 ขอที่ 4 จากการศึกษาเรื่องพลเมืองดี ตามวิถีประชาธิปไตย ใหนักเรียนยกตัวอยางและอธิบาย
ผลกระทบที่เกิดจากปญหาการใชสิทธิ เสรีภาพในทางที่ไมถูกตองในสังคม 1 ประเด็น 
 ขอที่ 5 ใหนักเรียนอานบทความเรื่องมาซอนโด และใหนักเรียนอธิบายตามที่นักเรียนเขาใจ
จากขอความขางตน จากขอความขางตน ปญหาอะไรของภาพยนตรที่ทําใหคนในเมืองมาซอนโดโกรธแคน 
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เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัย(ดานความเขาใจ) 
 

ระดับคุณภาพ คําอธิบาย 

4 ดีเยี่ยม     นักเรียนเขียนอธิบายโดยมีการแปลความหมายหัวขอเรื่องที่เขียนไดชัดเจน ให
เหตุผลที่แสดงถึงความสําคญัของเร่ืองไดอยางสมบูรณ มีการสรุปอางอิงดวย 
การเรียบเรียงใหมตามความเขาใจไดอยางละเอียดชัดเจน ทําใหเขาใจไดทันท ี 
ใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริง รายละเอียด ตัวอยาง เพ่ือสนับสนุนเรื่อง ขอเขียน จัดทํา
รวบรวมและแสดงความคิดไดนาอาน โครงสรางประโยคมีความหลากหลาย การใช
ตัวสะกดไวยากรณ มีความถูกตอง มีบันทึกแหลงที่มาของขอมูลในแนวทาง 
ที่เหมาะสม 

3 ดีมาก     นักเรียนเขียนอธิบายโดยมีการแปลความหมายหัวขอเรื่องที่เขียนไดตามสมควร 
ใหเหตุผลสนบัสนุนความสาํคัญของเร่ือง มีการสรุปอางอิงดวยการเรียบเรียงใหมตาม
ความเขาใจ ถายทอดความคิดคอนขางละเอียด แตมีความชัดเจนนอยกวาระดับ 4 มี
ขอมูลสนับสนนุหัวเร่ืองเพียงพอ การเขียนตอเน่ือง อานงาย โครงสรางประโยค 
ไวยากรณ การสะกดคําโดยทั่วไปถูกตอง มีการบันทึกแหลงที่มาของขอมูลได
เหมาะสม 

2 ดี     นักเรียนอธิบายและเขยีนอธิบายหัวขอเรื่องอยางสรุปตามความเขาใจ มีขอมูล
สนับสนุนเพียงเล็กนอยขอเขียนมีลักษณะพื้น ๆ บางจุดมีความชัดเจน บางจุดยาก 
ที่จะเขาใจ โครงสรางประโยคโดยทั่วไปถกูตอง แตมีบางสวนผิดพลาด มีการอางอิง
แหลงขอมูล แตมีรายละเอียดเล็กนอย 

1 พอใช     นักเรียนไมอธิบายหัวขอเรื่องตามความเขาใจ ขอมูลสนับสนุนคลมุเครือและขาด
ขอมูลสําคัญขอเขียนขาดองคประกอบและยากที่จะเขาใจ มีความผิดพลาดของ
โครงสรางประโยคมีการอางอิงแหลงขอมูลบางไมอางอิงบาง 

0 คุณภาพต่ํา     นักเรียนไมอธิบายหัวขอเรื่อง ไมมีขอสรุป ขอเขียนไมเปนระเบยีบ 
 
ดานประยุกตใช 
 ขอ 6 จากการสํารวจชุมชนที่นักเรยีนไดรับมอบหมาย หากนักเรียนไดรับการคัดเลอืกใหเปน
ผูนําชุมชน จะเสนอแนะแนวทางการแกปญหาสังคมตอสาธารณะไดอยางไร ใหเขมแข็งและยั่งยืน 
 ขอ 7 จากการทําโครงการพัฒนาสังคม ในหัวขอ “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยใน
ชุมชน” นักเรียนจะนําความรูเร่ืองความกลาหาญทางจริยธรรม มาใชในการแกปญหาไดอยางไร 

 ขอ 8 จากภาพขาวดังกลาว หากปญหาเหลานี้เกิดขึ้นกบัชุมชนของนกัเรียน นักเรียนจะเลือก
แกปญหาเหลานี้ไดอยางไร (อธิบายสาเหตุของปญหา และแนวทางการแกปญหา) 
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เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัย(ดานประยุกตใช) 
 

ระดับคุณภาพ คําอธิบาย 

4 ดีเยี่ยม     นักเรียนเขียนอธิบายถึงประเด็นการนําความรูเพ่ือไปประยุกตใชไดอยางชัดเจน 
มีการอธิบายถึงการลงมือทําสิ่งเหลานั้นไดอยางไร ใหเหตุผลที่แสดงถึงความสําคญั
ของเรื่องไดอยางสมบูรณ มีการยกตัวอยางที่ละเอียดชัดเจน ทําใหเขาใจไดทันท ีให
ขอมูลที่เปนขอเท็จจริง รายละเอียด ตวัอยาง เพ่ือสนับสนุนเรื่อง ขอเขียน จัดทํา
รวบรวมและแสดงความคิดไดนาอาน โครงสรางประโยคมีความหลากหลาย การใช
ตัวสะกดไวยากรณ มีความถูกตอง มีบันทึกแหลงที่มาของขอมูลในแนวทางที่
เหมาะสม 

3 ดีมาก     นักเรียนเขียนอธิบายถึงประเด็นการนําความรูเพ่ือไปประยุกตใชไดตามสมควร 
ใหเหตุผลสนบัสนุนความสาํคัญของเร่ือง มีการยกตัวอยางถึงการลงมือทําและสรปุ
ถายทอดความคิดละเอียด แตมีความชัดเจนนอยกวาระดับ 4 มีขอมูลสนับสนุน 
หัวเรื่องเพียงพอ การเขียนตอเน่ือง อานงาย โครงสรางประโยค ไวยากรณ  
การสะกดคําโดยทั่วไปถกูตอง มีการบันทกึแหลงที่มาของขอมูลไดเหมาะสม 

2 ดี     นักเรียนอธิบายการนําความรูเพ่ือไปประยุกตใชและเขียนอธบิายหัวขอเร่ือง 
อยางสรุป มีขอมูลสนับสนุนเพียงเล็กนอยขอเขียนมีลักษณะพื้นๆ บางจุดมี 
ความชัดเจน บางจุดยากที่จะเขาใจ โครงสรางประโยคโดยทั่วไปถกูตอง แตมี
บางสวนผิดพลาด มีการอางอิงแหลงขอมูล แตมีรายละเอียดเล็กนอย 

1 พอใช     นักเรียนไมอธิบายหัวขอเรื่องเก่ียวกับการนําความรูเพ่ือไปประยุกตใช ขอมูล
สนับสนุนคลุมเครือและขาดขอมูลสําคัญขอเขียนขาดองคประกอบและยากที่จะเขาใจ 
มีความผิดพลาดของโครงสรางประโยคมีการอางอิงแหลงขอมูลบางไมอางอิงบาง 

0 คุณภาพต่ํา     นักเรียนไมอธิบายตามหัวขอเร่ือง ไมมีการนําความรูเพ่ือไปประยุกตใช 
 ไมมีขอสรุป ขอเขียนไมเปนระเบียบ 

 
ดานวิเคราะห 
 ขอ 9 ใหนักเรียนวิเคราะหบทบาท หนาทีข่องพลเมืองดี ในสังคมประชาธิปไตย ที่สงผลตอ
ประเทศชาติและสันติภาพของโลก  
 ขอ 10 หากคนในสังคมมีความกลาหาญทางจริยธรรม ผลดีที่เกิดขึน้จะสามารถสะทอนตอ
การแกปญหาสังคมไดอยางไร   จงยกตัวอยางเหตุการณ 1 เหตุการณและอธิบายเหตุผล 
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เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัย(ดานวิเคราะห) 
 

ระดับคุณภาพ คําอธิบาย 

4 ดีเยี่ยม     นักเรียนเขียนอธิบายมีการเปรียบเทียบ อธิบายลักษณะประเด็นเร่ืองที่เขียนได
ชัดเจน  ใหเหตุผลที่แสดงถงึความสําคัญของเร่ืองไดอยางสมบูรณ มีการสรุปที่
ละเอียดชัดเจน ทําใหเขาใจไดทันท ีใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริง รายละเอียด ตัวอยาง 
เพ่ือสนับสนุนเรื่อง ขอเขียน จัดทํารวบรวมและแสดงความคิดไดนาอาน โครงสราง
ประโยคมีความหลากหลาย การใชตวัสะกดไวยากรณ มีความถูกตอง มีบันทึก
แหลงที่มาของขอมูลในแนวทางที่เหมาะสม 

3 ดีมาก     นักเรียนเขียนอธิบายมีการเปรียบเทียบ อธิบายลักษณะประเด็นเร่ืองที่เขียนได
ตามสมควร ใหเหตุผลสนบัสนุนความสําคัญของเร่ือง มีการสรุปถายทอดความคดิ
ละเอียด แตมีความชัดเจนนอยกวาระดับ 4 มีขอมูลสนับสนุนหัวเรือ่งเพียงพอ  
การเขียนตอเน่ือง อานงาย โครงสรางประโยค ไวยากรณ การสะกดคําโดยทั่วไป
ถูกตอง มีการบันทึกแหลงทีม่าของขอมูลไดเหมาะสม 

2 ดี     นักเรียนอธิบายมีการเปรียบเทียบ อธบิายลักษณะประเด็นเรื่องอยางสรุป มีขอมูล
สนับสนุนเพียงเล็กนอยขอเขียนมีลักษณะพื้นๆ บางจุดมีความชัดเจน บางจุดยากที่
จะเขาใจ โครงสรางประโยคโดยทั่วไปถกูตอง แตมีบางสวนผิดพลาด มีการอางอิง
แหลงขอมูล แตมีรายละเอียดเล็กนอย 

1 พอใช     นักเรียนไมอธิบายลักษณะประเด็นเรือ่ง ขอมูลสนบัสนุนคลุมเครือและขาดขอมูล
สําคัญขอเขียนขาดองคประกอบและยากที่จะเขาใจ มีความผิดพลาดของโครงสราง
ประโยคมีการอางอิงแหลงขอมูลบางไมอางอิงบาง 

0 คุณภาพต่ํา     นักเรียนไมอธิบายลักษณะตามประเด็นเรื่อง ไมมีขอสรุป ขอเขยีนไมเปนระเบียบ 
 
ดานประเมินคา 

 ขอ 11 “การมีผูนําที่เขมแข็งและการเปนสมาชิกที่ดีจะชวยสงผลใหประเทศชาตเิกิดการพัฒนา
ประเทศ” นักเรียนคิดวาจากประโยคขางตนนี้ คุณสมบัติผูนําที่ดีควรเปนอยางไร 

 ขอ 12 จากการศึกษาการทําโครงการพัฒนาสังคม “หนาที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ในชุมชน” ใหนักเรียนสรุปประโยชนที่คาดวาไดรับพรอมทั้งเสนอแนะแนวทางการจัดทําโครงการเรื่อง
นี้ในครั้งตอไป 
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เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัย(ดานประเมินคา) 
 

ระดับคุณภาพ คําอธิบาย 

4 ดีเยี่ยม     นักเรียนเขียนอธิบายดวยการประเมินคุณคา อธิบายลักษณะของสิ่งตางๆ โดยมี 
การยกตัวอยางวิธีการตรวจสอบ มีการตัดสิน จากประเด็นเรื่องที่เขียนไดอยางชัดเจน 
ใหเหตุผลที่แสดงถึงความสาํคัญของเร่ืองไดอยางสมบูรณ มีการสรุปที่ละเอียดชัดเจน 
ทําใหเขาใจไดทันที ใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริง รายละเอียด ตัวอยาง เพ่ือสนับสนุน
เรื่อง ขอเขียน จัดทํารวบรวมและแสดงความคิดไดนาอาน โครงสรางประโยคมี 
ความหลากหลาย การใชตวัสะกดไวยากรณ มีความถูกตอง มีบันทึกแหลงที่มาของ
ขอมูลในแนวทางที่เหมาะสม 

3 ดีมาก     นักเรียนเขียนอธิบายดวยการประเมินคุณคา อธิบายลักษณะของสิ่งตางๆ มี 
การยกตัวอยางวิธีการตรวจสอบ มีการตัดสิน จากประเด็นเรื่องที่เขียนไดอยางชัดเจน 
ไดตามสมควร ใหเหตุผลสนับสนุนความสําคัญของเร่ือง มีการสรุปถายทอดความคิด
ละเอียด แตมีความชัดเจนนอยกวาระดับ 4 มีขอมูลสนับสนุนหัวเรือ่งเพียงพอ  
การเขียนตอเน่ือง อานงาย โครงสรางประโยค ไวยากรณ การสะกดคําโดยทั่วไป
ถูกตอง มีการบันทึกแหลงทีม่าของขอมูลไดเหมาะสม 

2 ดี     นักเรียนเขียนอธิบายดวยการประเมินคุณคา อธิบายลักษณะของสิ่งตางๆ มี 
การยกตัวอยางวิธีการตรวจสอบอยางสรุป มีขอมูลสนับสนุนเพียงเลก็นอย 
ขอเขียนมีลักษณะพื้นๆ บางจุดมีความชัดเจน บางจุดยากที่จะเขาใจ โครงสราง 
ประโยคโดยทัว่ไปถูกตอง แตมีบางสวนผดิพลาด มีการอางอิงแหลงขอมูล แตมี 
รายละเอียดเล็กนอย 

1 พอใช     นักเรียนอธิบายตามประเด็นเรื่อง ไมมีการประเมินคุณคาของสิ่งตางๆ หรือ
ยกตัวอยาง ขอมูลสนับสนุนคลุมเครือและขาดขอมูลสําคัญขอเขียนขาดองคประกอบ
และยากที่จะเขาใจ มีความผิดพลาดของโครงสรางประโยค มีการอางอิงแหลงขอมูล
บางไมอางอิงบาง 

0 คุณภาพต่ํา     นักเรียนไมอธิบายตามประเด็นเรื่อง ไมมีการประเมินคุณคาของสิ่งตางๆ ไมมี
ขอสรุป ขอเขยีนไมเปนระเบียบ 

 
ดานคิดสรางสรรค 
 ขอ 13 หากนักเรียนไดรับบทบาทสมมติ เปนพอ/แมที่มีบุตรหลานในวัยเรยีน นกัเรียนจะ
วางแผนสงเสริมเลี้ยงดูลูกอยางไรใหลูกของตนเปนผูมีความกลาหาญทางจริยธรรม 

 ขอ 14 หากคานิยม 12 ประการที่นักเรียนไดรับการปลูกฝงยังไมเพียงพอ นักเรียนคิดวา ยังมี 
คานิยมเรื่องใดอีกสําหรับพัฒนาเยาวชนใหเปนพลเมืองดี ใหนักเรียนยกตัวอยางคานิยมเพ่ิมเติมอีก 1 ประการ 
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ที่ควรไดรับการปลูกฝง พรอมยกตัวอยางและอธิบายเหตุผล 

 ขอ 15 จากการศึกษาบทเรยีนเรื่องหนาทีพ่ลเมืองกับประชาธิปไตย นกัเรียนคิดวามีโครงการ
ใดบางที่สามารถจัดทําขึ้น เพ่ือแกปญหาความขัดแยงในสังคมได จงยกตัวอยางและออกแบบรูปแบบ
ของการทําโครงการ 
 
เกณฑการประเมินขอสอบอัตนัย(ดานคิดสรางสรรค) 
 

ระดับคุณภาพ คําอธิบาย 

4 ดีเยี่ยม     นักเรียนเขียนอธิบายหัวขอเรื่องที่เขียนไดชัดเจน มีการใชสูตรตางๆ หรือมี 
การออกแบบ การวางแผน หรือใชแนวคดิใหม การเขียนใหเหตุผลที่แสดงถึง
ความสําคัญของเร่ืองไดอยางสมบูรณ มีการสรุปที่ละเอียดชัดเจน ทาํใหเขาใจได
ทันท ีใหขอมูลที่เปนขอเท็จจริง รายละเอยีด ตัวอยาง เพ่ือสนับสนุนเรื่อง ขอเขียน 
จัดทํารวบรวมและแสดงความคิดไดนาอาน โครงสรางประโยคมีความหลากหลาย 
การใชตวัสะกดไวยากรณ มีความถูกตอง มีบันทึกแหลงที่มาของขอมูลในแนวทาง 
ที่เหมาะสม 

3 ดีมาก     นักเรียนเขียนอธิบายหัวขอเรื่องที่เขียนไดตามสมควร มีการใชสตูรตางๆ หรือมี
การออกแบบ วางแผน หรือใชแนวคิดใหมโดย ใหเหตผุลสนับสนุนความสําคัญ 
ของเรื่อง มีการสรุปถายทอดความคิดละเอียด แตมีความชัดเจนนอยกวาระดับ 4 มี
ขอมูลสนับสนนุหัวเร่ืองเพียงพอ การเขียนตอเน่ือง อานงาย โครงสรางประโยค 
ไวยากรณ การสะกดคําโดยทั่วไปถูกตอง มีการบันทึกแหลงที่มาของขอมูลได
เหมาะสม 

2 ดี     นักเรียนเขียนอธิบายหัวขอเรื่องที่เขียนไดแบบสรุป รวบรัด มีการใชสูตรตางๆ
หรือมีการออกแบบ วางแผน หรือใชแนวคิดใหมอยางสรุป มีขอมูลสนับสนุนเพียง
เล็กนอยขอเขยีนมีลักษณะพื้น ๆ บางจุดมีความชัดเจน บางจุดยากที่จะเขาใจ 
โครงสรางประโยคโดยทั่วไปถูกตอง แตมีบางสวนผิดพลาด มีการอางอิงแหลงขอมูล 
แตมีรายละเอยีดเล็กนอย 

1 พอใช     นักเรียนไมอธิบายการสรุปแนวคิดใหม ไมมีการออกแบบ วางแผน ขอมูล
สนับสนุนคลุมเครือและขาดขอมูลสําคัญขอเขียนขาดองคประกอบและยากที่จะเขาใจ 
มีความผิดพลาดของโครงสรางประโยคมีการอางอิงแหลงขอมูลบางไมอางอิงบาง 

0 คุณภาพต่ํา     นักเรียนไมอธิบายหัวขอเรื่อง ไมมีขอสรุป ขอเขียนไมเปนระเบยีบ 
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แบบพฤติกรรมกลุม 
 คําชี้แจง: ทําเครื่องหมาย  ในชองที่เปนจริงมากที่สุด 
 

ผูประเมิน 
เกณฑการประเมิน 

ครู ตนเอง เพ่ือน 
4    
3    
2    
1    

ความกลาแสดงออก 

0    
4    
3    
2    
1    

การรับฟงความคิดเห็น 
ของผูอ่ืน 

0    
4    
3    
2    
1    

การใหความรวมมือ 

0    
4    
3    
2    
1    

ความรับผิดชอบ 

0    
4    
3    
2    
1    

การแกไขปรับปรุง
ผลงาน 

0    
รวม    
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เกณฑการพิจารณาคะแนนของพฤติกรรมกลุม 
 

ระดับคุณภาพ 
ขอ เกณฑการประเมิน 

4 คะแนน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 
1 ความกลาแสดงออก  

หมายถึง  การกลา
แสดงความคิดเห็น
ในทางที่ถูกตองอยาง
มีเหตุผลและมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง 

กลาแสดงความ
คิดเห็นในทางที่
ถูกตองอยางมี
เหตุผล  มีความ
เชื่อมั่นในตนเอง
สูง 

กลาแสดง
ความคิดเห็น
ในทางที่
ถูกตอง มี 
ความเชื่อมั่นใน
ตนเอง 

กลาแสดง
ความคิดเห็น 
ที่ถูกตองเปน  
บางครั้งมี
ความเชื่อมั่น
ในตนเอง 

กลาแสดงความ
คิดเห็น ในทาง
ที่ถูกตอง
บางครั้ง 

ไมแสดง
ความ
คิดเห็นและ 
ไมเสนอ
แนวคิดเลย 

2 การรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น  
หมายถึง  มีการ
ยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่นเปน
อยางดี 

มีการยอมรับฟง
ความคิดเห็นของ
ผูอื่นไดดีและ
สม่ําเสมอ 

มีการยอมรับ
ฟงความ
คิดเห็นของ
ผูอื่นดีปาน
กลาง  

รับฟงความ
คิดเห็นของ
ผูอื่นบาง
บางครั้ง 

รับฟงความ
คิดเห็นของผูอื่น
นอย 

ไมรับฟง
ความ
คิดเห็นจาก
ผูอื่นเลย 

3 การใหความรวมมือ  
หมายถึง  มีสวนรวม
ในการทํากิจกรรมเปน
อยางดี  มีการปฏิบัติ
หนาที่อยางสม่ําเสมอ 

ใหความรวมมือ
ในการทํางาน
อยางสม่ําเสมอ
และทํางาน
รวมกับผูอื่นไดดี 

ใหความ
รวมมือและ
สามารถทํางาน
กับผูอื่นไดดี 

ใหความ
รวมมือและ
ทํางานรวมกับ
ผูอื่นได
พอสมควร 

ใหความรวมมือ
ในการทํางาน
นอยและทํางาน
รวมกับผูอื่นได
ไมดีเทาที่ควร 

ไมใหความ
รวมมือใน
กิจกรรมการ
เรียนการ
สอนเลย 

4 ความรับผิดชอบ  
หมายถึง การตั้งใจ
ปฏิบัติงานที่ไดรับ
มอบหมายใหสําเร็จ
ลุลวงไปไดดวยดี 

ตั้งใจทํางานที่
ไดรับมอบหมาย
จนงานประสบ
ผลสําเร็จเปน
อยางดี  มีการ
คนควาหาความรู
เพ่ิมเติม 

สนใจงานที่
ไดรับ
มอบหมายเปน
อยางดีมีการ
คนควา
เพ่ิมเติม
พอสมควร 

มีความตั้งใจ
และสนใจการ
ทํางานบาง 

มีความตั้งใจ
และสนใจในงาน
ที่ไดรับ
มอบหมายนอย 

ไมมีความ
ตั้งใจและไม
สนใจงานที่
ไดรับ
มอบหมาย
เลย 

5  การแกไขปรับปรุง
ผลงาน  หมายถึง  มี
สวนรวมในการลงมือ
ปฏิบัติงานไดอยาง
ถูกตองและสมบูรณ 

ลงมือปฏิบัติงาน
ไดอยางถูกตอง
สามารถ
แกปญหา
ระหวาง
ปฏิบัติงานไดดี
และแนะนําผูอื่น
ไดดี  

 ปฏิบัติงานได
อยางถูกตอง
สามารถ
แกปญหา
ระหวาง
ปฏิบัติงานได 

ลงมือ
ปฏิบัติงาน
และแกปญหา
ระหวาง
ปฏิบัติงานได
บาง  

ลงมือ
ปฏิบัติงานบาง
บางครั้งแตมี
สวนรวม
แกปญหาได
นอย  

หลีกเล่ียง
การ
ปฏิบัติงาน  
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โดยจะนําคะแนนจาก 3 สวนมาไดจากการประเมินมาเทียบกับเกณฑ ดังตอไปน้ี 
    ครูผูสอน 20 คะแนน 
    ตนเอง   20 คะแนน 
    เพ่ือน   20 คะแนน 
    รวม  60 คะแนน 
 โดยพิจารณาคาเฉลี่ยเลขคณิตแลวนําคาเฉลี่ยที่ไดไปเทียบกับเกณฑโดยผูวิจัยนําคะแนนที่
ไดจากการทดสอบหลังเรียนแลวนํามาวเิคราะหทางสถิต ิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน แลวนําคะแนนเฉลี่ย
คิดเปนรอยละเทียบกับเกณฑ โดยใชเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดของ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน.  2547: 15) โดยมีการใหระดับผลการเรียน ดังนี้ 
 

  ชวงคะแนน 48 – 60    คิดเปนรอยละ  80 – 100  หมายถึง  ผลการเรียนดีเยี่ยม   
  ชวงคะแนน 45 – 47  คิดเปนรอยละ  75 – 79    หมายถึง  ผลการเรียนดีมาก   
  ชวงคะแนน 42 – 44  คิดเปนรอยละ  70 – 74    หมายถึง  ผลการเรียนดี    
  ชวงคะแนน 39 – 41  คิดเปนรอยละ  65 – 69    หมายถึง  ผลการเรียนคอนขางดี   
  ชวงคะแนน 36 – 38  คิดเปนรอยละ  60 – 64    หมายถึง  ผลการเรียนนาพอใจ   
  ชวงคะแนน 33 – 35  คิดเปนรอยละ  55 – 59    หมายถึง  ผลการเรียนพอใช   
  ชวงคะแนน 30 – 32  คิดเปนรอยละ  50 – 54    หมายถึง  ผลการเรียนต่าํ    
  ชวงคะแนน  0 – 29    คิดเปนรอยละ  0 – 49    หมายถึง ผลการเรียนต่ํากวาเกณฑ  
 

 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยใชเกณฑอยูในระดับดี คือ รอยละ 70 ขึ้นไป 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล       นายณฐกรณ  ดําชะอม 
วันเดือนปเกิด       2 มิถุนายน 2529 
สถานที่เกิด      อําเภอเมืองสุราษฎรธานี จังหวัดสุราษฎรธานี 
ที่อยูปจจุบัน      45 หมู 7 ตําบลบางงอน อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรธานี  
       84130 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน  ครู โรงเรียนเมืองสุราษฎรธานี 
สถานที่ทํางานปจจุบัน    คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศลิปากร จังหวัดนครปฐม  
       (นักศึกษาปรญิญาเอก สาขาการบริหารการศึกษา) 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ. 2545    มัธยมศึกษาตอนตน  
       จาก โรงเรียนสุราษฎรธานี 
 พ.ศ. 2547    มัธยมศึกษาตอนปลาย  
       จาก โรงเรียนสุราษฎรธานี 
       และศูนยการศึกษานอกระบบและ การศึกษาตามอัธยาศัย (ก.ศ.น.) 
       อําเภอพุนพิน สุราษฎรธานี 
 พ.ศ. 2550     ศิลปศาสตรบณัฑิต สาขารัฐศาสตร (แผนบริหารรัฐกิจ)  
       คณะรัฐศาสตร  
       จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง  
 พ.ศ. 2553    ครุศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยม) โปรแกรมวิชา 
       การศึกษาพิเศษ  คณะครุศาสตร  
       จาก มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2553     การศึกษามหาบัณฑิต สาขาการมัธยมศึกษา  
       (การสอนสังคมศึกษา) คณะศึกษาศาสตร 
       จาก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2556    ศิลปศาสตรบณัฑิต (เกียรตินิยม) สาขาประวัติศาสตร   
       คณะมนุษยศาสตร  
       จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
 พ.ศ. 2558     การศึกษามหาบัณฑิต สาขาการศึกษาพิเศษ  
       (การจัดการศึกษาสําหรับเด็กปญญาเลิศ) คณะศึกษาศาสตร 
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