
การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนษุยสัมพันธ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการเรียนแบบซิปปาโมเดล (CIPPA MODEL) 

และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี (STAD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริญญานิพนธ 
ของ 

ศิริวรรณ  วงศสวัสดิ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลกัสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม   2549 



การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนษุยสัมพันธ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนแบบซิปปาโมเดล (CIPPA MODEL) 

และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี (STAD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปริญญานิพนธ 

ของ 
ศิริวรรณ    วงศสวัสดิ ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลกัสูตรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต  สาขาวชิาการมัธยมศกึษา 

พฤษภาคม   2549 
ลิขสิทธิ์เปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนษุยสัมพันธ 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการเรียนแบบซิปปาโมเดล (CIPPA MODEL) 

และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี (STAD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

ศิริวรรณ  วงศสวัสดิ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวทิยาลยั  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสตูรปริญญาการศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา 

พฤษภาคม 2549 



ศิริวรรณ  วงศสวัสดิ.์  (2549).  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนสาระภมิูศาสตร 
 และมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนแบบซิปปา  
 โมเดล (CIPPA MODEL) และ การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  
 (STAD).  ปริญญานิพนธ กศ.ม.  (การมัธยมศึกษา).  กรุงเทพฯ  : บัณฑิตวิทยาลัย   
 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  คณะกรรมการควบคมุ : รองศาสตราจารย 
 ตรูเนตร  อัชชสวัสดิ,์  รองศาสตราจารย ดร.ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ. 
 
 การศึกษาครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระภูมิศาสตร  
และมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการเรียนแบบซิปปา โมเดล 
(CIPPA MODEL) และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 80 คน  โดยใชวธิการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) เปนกลุมทดลองที ่1 จํานวน 40 คน  และกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 40 คน  
กลุมทดลองที ่1 ไดรับการเรียนแบบซิปปา โมเดล  (CIPPA MODEL) และกลุมทดลองที่ 2  
ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี (STAD)  ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง
กลุมละ 20 ชั่วโมง  ใชแบบแผนการวิจัยแบบสุมกลุม - สอบกอน - สอบหลัง  (Randomized 
Control Group Pretest - Posttest Design)  การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t - test 
Independent  ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score) 
 ผลการวิเคราะหพบวา 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบซิปปา โมเดล (CIPPA 
MODEL)  และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที ดี เอ (STAD)  แตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิต ิ
 2.  มนุษยสัมพันธของนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบซปิปา โมเดล (CIPPA MODEL) 
และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที ดี เอ (STAD) แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 



A STUDY ON MATHAYOMSUKSA I STUDENTS ACHIEVEMENT 
IN GEOGRAPHY LEARNING AND HUMAN RELATIONS THROUGH 

THE INSTRUCTIONAL METHODS BASED ON CIPPA MODEL 
AND STAD (STUDENT TEAMS - ACHIEVEMENT DIVISIONS) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AN ABSTRACT 
BY 

SIRIWAN  WONGSARWAT 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Presented in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Master of Education Degree in Secondary Education 

at Srinakharinwirot University 
May 2006 

 



Siriwan  Wongsarwat.  (2006).  A study on mathayomsuksa I students achievement in 
  Geography learning and human relations through instructional methods based 
  on Cippa Model and STAD  (Student Teams - Achievement Divisions).  Master  
 thesis, M.Ed.  (Secondary  Education).  Bangkok : Graduate School,  
 Srinakharinwirot University.  Advisor Committee : Assoc. Prof.  
 Trunate  Ulthasawadi, Assoc. Prof. Dr. Sor Wasna  Pravalpruk. 
 
 The purpose of this study is ainaed at studying mathayomsuksa I students 
achievement in geography learning and human relations through instructional methods 
based on Cippa Model and STAD.  (Student Teams - Achievement Divisions) 
 The sample of the study were 80 students of Mathayomsuksa I of Kasetsart 
University Laboratory School Center for Educational Research and Development during 
the second semester of the 2005 academic year.  They were randomly selected by 
using cluster random sampling method and assigned into two groups, with 40 students 
in each.  The first experimental group was taught through the instruction using Cippa 
Model where as the second was taught through the instruction using STAD (Student 
Teams - Achievement Divisions). It took 20 teaching periods for each group.  The 
research design of this study was Randomized group Pretest - Posttest.  The t - test  
(Different score) was used for data analysis. 
 The results of this study indicated that. 
 1.  The achievement between the first and the second experimental groups 
was not significantly different. 
 2.  The human relations between the first and the second experimental groups 
was not significantly different. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
 ในปจจุบันโลกมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีอยางไมหยุดยั้ง และเขาสูยคุสมัย
ของโลกาภิวัตน ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ อยางรวดเร็ว ดังน้ัน สิ่งที่สําคัญในการ
พัฒนาประเทศจึงขึ้นอยูกับพ้ืนฐานที่สําคญัคือ คุณภาพของประชากร ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบบัที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) ไดระบุไววา ประชากรที่มีคุณภาพนั้นจะตองมี
สุขภาพที่แข็งแรง เปนคนเกง คนดี มีระเบียบวินัย รูหนาที่  มีความซื่อสัตยสุจริต รับผิดชอบตอ
สังคมสวนรวม ซ่ึงการศึกษาก็เปนกระบวนการในการเสริมสรางความสามารถและความเจริญ
งอกงามของบุคคลใหพัฒนาขึ้นเปนประชากรที่มีคุณภาพ ซ่ึงสอดคลองกับแผนการศึกษา 
ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมแหงชาติ พุทธศักราช 2545 – 2559 ในดานเจตนารมณของแผน
ในการมุงเนน พัฒนาชีวิตใหเปน  “มนุษยที่สมบูรณทัง้ทางรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรู
และคุณธรรม   มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการดํารงชีวติ สามารถอยูรวมกันกับผูอ่ืนไดอยาง 
มีความสุข และพัฒนาสังคมไทยใหเปนสังคมที่มีความเขมแข็งและมีดุลยภาพใน  3 ดาน คือ 
เปนสังคมคุณภาพ สังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู สังคมสมานฉันทและเอ้ืออาทรตอกัน”   
 การจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาประชากรใหมีคุณภาพ และคุณลักษณะทีพึ่งประสงค  
ที่สามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศไดน้ัน ตองคาํนึงถึงหลักสูตรวชิาตางๆ ที่จะเขามา
ชวยพัฒนา โดยเฉพาะกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  เปนวิชาหนึ่งที่มุงใหผูเรียนมี
ความรูเปนคนดี  มีคุณธรรม จริยธรรม คานิยมที่พึงประสงค  สรางทักษะในการคิดเปนทําเปน  
แกปญหาเปน รูจักทํางานเปนกลุมเปนหมูคณะ รูจักบทบาท หนาที ่และความรบัผิดชอบทั้ง 
ตอตนเอง  ตอผูอ่ืนและตอสภาพแวดลอม  รูจักการอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข และ
สามารถนําความรูไปใชในการดําเนินชีวิตประจําวันในสงัคมไดแตในการจัดการเรียนการสอน
วิชาสังคมศึกษาในปจจุบันยังไมประสบความสําเร็จเทาที่ควร เน่ืองจากการจัดการเรียนการสอน
ยังยึดหนังสือเปนหลักสูตร เทคนิควิธีการสอนยังไมหลากหลาย และขาดทักษะในการวางแผน 
การสอน อีกทั้งการมีปฏิสัมพันธในการเรยีนการสอนระหวางครูกับนักเรียนและนักเรียนดวยกัน
เองยังมีนอย สงผลใหขาดทักษะทางสงัคม ขาดมนุษยสัมพันธที่ดี เห็นแกตัวเห็นแกได 
ปราศจากความรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ  
2524: 1 - 47) และในปจจุบนัครูผูสอนเปนจํานวนมาก เนนการพัฒนาผูเรียนในดานวิชาการ  
โดยไมเนนการพัฒนาทักษะทางสังคม  นอกจากนี้ครูผูสอนมักจะสงเสริมใหนักเรียนแขงขัน 
(Competitive Learning) หรือเรียนตามลาํพัง (Individualized Learning) การสอนทั้งสองอยาง
ไมไดคํานึงถึงการปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนคนอื่นๆ ในชั้นสภาพการเรียนการสอนดงักลาว 
กอใหเกิดผลเสียหายหลายประการแกนักเรียน กลาวคือ การสอนแบบแขงขันทําใหเกิดผูชนะ 
และผูแพ โดยผูชนะดีใจ สําหรับผูแพเสียใจ  ซ่ึงสัดสวนของผูชนะมีนอยกวาผูแพมาก จึงทําให
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นักเรียนสวนใหญเกิดความเครียดและไมมีความสุขในการเรียน  สวนการเรียนตามลําพังน้ัน
นักเรียนแตละคนตองตั้งหนาตั้งตาเรียน  ไมสนใจเพื่อนรอบขาง พยายามทํากิจกรรมตางๆ  
ที่ครูผูสอนมอบหมายใหไดมากที่สุดไมมีการชวยเหลือใครจนทําใหเปนคนที่ไมมีนํ้าใจและไมมี
มนุษยสัมพันธ  (จันทรา  ตันติพงศานุรักษ.  2543: 37)  สงผลใหขาดทักษะทางสังคมในการ 
อยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข  ซ่ึง ลาวณัย  วิทยาวฒุฑิกุล (2533: 33) กลาวไววา  
โดยธรรมชาต ิมนุษยจําเปนตองอยูรวมกันและพัฒนารวมกัน  การเปนมนุษยที่สมบูรณน้ันตอง
สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีประสิทธภิาพและสันตสิุข  การเรียนรวมกันเปนกลุมยอยๆ  
นอกจากสงเสริมทักษะทางสังคมใหมีมนุษยสัมพันธอันดีระหวางผูเรียน  มีความสามัคคีรวมแรง
รวมใจ กันปฏบิัติงาน  ยังกอใหเกิดทักษะดานความรูอันเนื่องมาจากการไดอภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซ่ึงกันและกันอีกทางหนึ่งดวย  
 ตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบบัที่ 9 (พ.ศ. 2545 – 2549) ในเรือ่ง
ของการพัฒนาคุณภาพของคนใหความสาํคัญกับการจดัการศึกษาและการเรียนรูตลอดชีวติ  
โดยใหมีการปฏิรูปในกระบวนการพัฒนาครูและพัฒนาวชิาการ ทักษะในการถายทอดความรู 
การประกันคณุภาพ การพัฒนาใหครูมีความรูเทาทันความกาวหนาทางวิทยาการอยางตอเน่ือง   
มีการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ไดเรียนรูอยางมีความสุข ตามความถนัดและความสนใจ  
ไดทดลองปฏิบัติจริง  สามารถแสวงหาความรูไดดวยตนเองที่นําไปสูการรูจักคิด  วิเคราะห  
กลั่นกรองเลือกรับขอมูลขาวสารและวัฒนธรรมใหมๆ อยางรูเทาทัน  มีการปรับปรุงการจัด
หลักสูตรใหมีความหลากหลาย ยืดหยุน ปรับใหสอดคลองกับสภาพและความตองการของแตละ
ทองถิ่น  โดยเพิ่มเน้ือหาวิชาที่จําเปนในการนํามาใชในการดําเนินชีวติปจจุบัน  สนับสนุนให
ครอบครัว  ชมุชน  องคกรพัฒนาเอกชน และสถาบันทางศาสนามีบทบาทในการจัดการศึกษา
มากขึ้น เพ่ือสรางทางเลือกที่มีความสอดคลองกับศักยภาพและความพรอมกับผูเรียนไดอยาง
หลากหลายและเหมาะสม การขยายโอกาสทางการศึกษาและพัฒนาเครือขายขอมูลสารสนเทศ
ที่เชื่อมโยงกับแหลงเรียนรูตาง ๆ ใหกระจายสูประชาชนทุกคนใหมีโอกาสเทาเทียมกันในการ
ไดรับการศึกษา ผลิตและพัฒนาบุคลากรและนักวิจัยในการพัฒนาการจัดการศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  เสริมสรางความพรอมของสถาบันการศึกษาและจัดการฝกอบรมในดาน
การบริหารการจดัการ  ดานระบบการเรยีนการสอนและหลักสตูร และดานบุคลากรใหได
มาตรฐานและเปนสากลมากยิ่งขึ้น สําหรับการจัดการเรียนการสอนที่จะนํามาใชในการพัฒนา
และแกปญหาการเรียนการสอนและพัฒนาทักษะในดานความสัมพันธกับผูอ่ืน (Interpersonal 
Relationship) ประกอบดวยกัน 2 วิธีดังน้ี 
 การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง แบบ ซิปปา โมเดล  เปนการ
จัดการเรียนการสอนอีกรูปแบบหนึ่งที่ใชแบบประสาน 5 แนวคิดหลกั คือ  1) การสรรคสราง
ความรู  2) กระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ  3) ความพรอมในการเรียนรู    
4) การเรียนรูกระบวนการ   5) การถายโอนการเรียนรู (ทิศนา แขมมณี.  2542: 16) ซ่ึงเปน
วิธีการในการพัฒนาผูเรียนใหเกิดคุณลักษณะตาง ๆ ตามที่สังคมตองการในยุคโลกาภิวัตน  
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และใหความสาํคัญกับผูเรียน โดยใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง ทําใหไดรับประสบการณตรง ไดมี
ปฏิสัมพันธตอกัน ทําใหเกิดการทํางานรวมกันมีมนุษยสัมพันธที่ดีตอกันและสามารถสรุปความรูได
ดวยตนเอง  
 การเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ที่ใหนักเรียนรวมมือกันชวยเหลือกัน มีกระบวนการทํางานเปนกลุม รูจักการพึ่งพาอาศัยกัน มี
ปฏิสัมพันธตอกัน และเปนการสรางความสามารถรายบุคคล ทําใหเกิดความภาคภูมิใจและความ
เชื่อม่ันในตนเองมากขึ้น การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี (Student 
Teams – Achievement Divisions) เรียกยอๆ วา สแตท หรือ เอส ที เอ ดี เปนการสอนอีก
รูปแบบหนึ่ง  ซ่ึงเปนการกําหนดใหผูเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนตางกัน มาเรียนรู
รวมกันเปนทมียอย โดยที่สมาชิกภายในทีมตองชวยเหลอืซ่ึงกันและกัน รวมกันทําความเขาใจ
ในบทเรยีนนัน้เพ่ือความสาํเร็จของทีม เปนการชวยลดการทํางานเพื่อตนเองแตมีการรวมมือ 
ในการทํางานเพื่อสวนรวมมากขึ้น เปนการฝกใหนักเรยีนรูจักการรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน  
รูจักการสื่อสารในการสรางความสัมพันธ ทําใหเกิดการมีมนุษยสัมพันธมากขึ้น 
 ดวยเหตุน้ีผูวจัิยจึงสนใจศึกษาวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล กับ 
นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระ
ภูมิศาสตร และมีมนุษยสัมพันธ แตกตางกันหรือไม  
  
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตร  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ 
เอส ที เอ ดี 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับ 
การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี   
 
ความสําคญัของการวิจัย 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี  ทาํใหทราบถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระภูมิศาสตร และ
มนุษยสัมพันธของนักเรียนที่ไดรับการเรยีนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี  ซ่ึงผลที่ไดจากการเรียนการสอนนี้เปนแนวทางใหครูผูสอนและผูที่เกีย่วของ
กับการศึกษาไดเลือกนําไปใชและปรับปรงุพัฒนาการเรียนการสอนสาระภูมิศาสตร  ใหมี
ประสิทธิภาพ ยิ่งขึ้นตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2548  จํานวน  280 คน 
 1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวจัิยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 2 หองเรียน  หองเรียนละ 40 คน 
รวม 80 คน โดยใชวธิีการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ในการสุมกลุมตัวอยาง
จากหองเรียนทั้งหมด 7 หองเรียน มา 2 หองเรียน  แลวนํากลุมตวัอยางที่ไดมาจับฉลากแยก
เปน  2 กลุม คือ  
  กลุมทดลองที่ 1  ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล จํานวน 40 คน 
  กลุมทดลองที่ 2  ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี จํานวน   
40 คนโดยนํานักเรียนมาจัดเรียงตามลําดบัคะแนนสูงไปหาต่ําจากคะแนนผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2548  เพ่ือแบงนักเรียนเปนทีมตามความสามารถสูง   
ปานกลาง และต่ํา  ในอัตราสวน 1 : 2 : 1  จะไดนักเรียนที่มีความสามารถสูงจํานวน 10 คน  
ปานกลางจํานวน  20 คน  และต่ําจํานวน  10 คน  
  2.  ระยะเวลาในการทดลอง 
   ใชระยะเวลาในการทดลองรวม  20 ชั่วโมง   
  3.  สาระที่ใชในการทดลอง 
   สาระภูมิศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
  4.  ตัวแปรทีศ่ึกษา 
   4.1  ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การเรียน  2  แบบ  คือ 
    4.1.1  การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
    4.1.2  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
   4.2  ตัวแปรตาม  ไดแก 
    4.2.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตร 
    4.2.2  มนุษยสัมพันธ 
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นิยมศัพทเฉพาะ 
 1.  การเรียนแบบซิปปา โมเดล  หมายถึง รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่มุงเนนใหนักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูโดยการฝกคิด ฝกคนควา รวบรวมขอมูล
และสรางสรรคความรูดวยตนเอง  ตลอดจนฝกตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํางาน  
(ทิศนา  แขมมณี 2542:14 – 15) ซ่ึงมีแนวคิดแบบประสาน 5 แนวคดิหลัก  ดังน้ี  
  C (Construct) หมายถึง  การใหนักเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง โดย
กระบวนการแสวงหาขอมูล ทําความเขาใจ คดิวิเคราะห ตีความ แปลความหมาย สราง
ความหมาย สังเคราะหขอมูล และสรุปขอความรู  
  I (Interaction)  หมายถึง  การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน เรียนรูจากกัน 
แลกเปลีย่นขอมูลความคิดและประสบการณแกกันและกัน 
  P (Participation)  หมายถึง  การใหนักเรียนมีบทบาท มีสวนรวมในการเรียนรู 
ใหมากที่สุด 
  P (Process and Product)  หมายถึง  การใหนักเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคู
ไปกับผลงาน  ขอความรูที่สรุปได 
  A (Application)  หมายถึง  การใหนักเรียนนําความรูที่ไดไปใชใหเปนประโยชนใน
ชีวติประจําวัน  กระบวนการเรียนการสอนที่เนนนักเรยีนเปนศูนยกลาง แบบ ซิปปา โมเดล มีดังน้ี 
  1.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
   1.1.1  ทบทวนความรูเดิม  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู แนะนําบทเรียนและ
สรางกิจกรรมหรือสถานการณใหนักเรียนคิดทบทวนและนําความรูเดิมที่นักเรียนมีอยูแลว
เชื่อมโยงกับความรูใหมที่จะไดเรียน เพ่ือสรางและกระตุนความสนใจ หรือเตรียมความพรอม 
ในการเรียน 
  1.2 ขั้นกิจกรรม 
   1.2.1  ขั้นสรางความรู  การสรางความรูดวยตนเอง (Construct) ครูให
นักเรียนไดเผชิญสถานการณปญหา ทําความเขาใจสถานการณปญหา หาขอมูล ประสบการณ 
สรางความหมายขอมูลโดยใชกระบวนการคิดหรือกระบวนการอื่น ๆ และหาแนวทางแกไข
ปญหาที่หลากหลาย จัดระเบียบโครงสรางความรู  สรุปสาระสําคัญที่ไดรับความรูดวยตนเอง 
   1.2.2  ขั้นไตรตรองระดับกลุม  การมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ชวยกนัเรียนรู
และมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู (Participation)  โดยที่สมาชิกในกลุมเคลื่อนไหวรางกาย 
เชน นําเสนอคําตอบแลกเปลี่ยนความคดิเห็น   ตรวจสอบวิธีการแกปญหา  และประเมินการ
แกปญหารวมกันในกลุม 
   1.2.3  การเรียนรูกระบวนการ ผลงานและความรู (Process and Product) 
ครูใหนักเรียนมีกระบวนการเรียนรู  อยางเปนระบบ เชน การแสวงหาความรู กระบวนการ
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จัดการ ในกลุมการศึกษาดวยตนเอง การแกปญหาและตัดสินใจ ซ่ึงเปนการสรุปขัน้ตอนในการ
แกปญหาและความรูที่ไดจากการเรียน 
   1.2.4  การประยุกตนําความรูไปใช (Application)  นักเรียนเสนอวิธีการนํา
ความรูไปใชในสถานการณอ่ืนๆ โดยการทําแบบฝกหัด หรือการนําเสนอผลงาน 
  1.3  ขั้นวิเคราะห 
   1.3.1 ครูและนักเรียนรวมกนั อภิปรายผลงาน วิเคราะหขอความรู 
ที่สรุปไดจากกิจกรรม (Product) และกระบวนการเรียนรู (Process) 
  1.4  ขั้นสรุปและประเมินผล 
   1.4.1  ครูและนักเรยีนสรุปและประเมินผลการเรียนรูตามวัตถุประสงค 
 2.  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ  เอส  ดี  เอ  ดี  ยอมาจาก  Student 
Teams  Achievement  Divisions  หมายถึง  วิธีการเรียนที่จัดแบงนักเรียนเปนทีมยอยๆ  
ทีมละ 4 คน ประกอบดวยสมาชิกที่มีระดับความสามารถสูง ปานกลาง และต่ํา คละกัน ใน
อัตราสวน 1 : 2 : 1 สมาชิกในทีมเรียนรูทาํความเขาใจบทเรียนรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  
เพ่ือความสําเร็จของทีม (Slavin.  1979: 39 – 41)  หากทีมใดทําคะแนนไดสูงขึ้น  ครูใหการ
เสริมแรง  โดยการกลาวคําชมเชย  เปนการกระตุนใหนักเรียนรวมมือกันในการเรียนรู กอนทํา
การสอนครูอธิบายวธิีการเรยีนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  ใหนักเรียนเขาใจ  แลว
ดําเนินการสอนตามลําดับขัน้ตอน ดังน้ี 
  2.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ และ
ทบทวนความรูเดิม หรือสรางความสนใจและความพรอมของนักเรียนในการเรียน  โดยใชการ
สนทนาซักถาม   
  2.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
   2.2.1  ครูแบงนักเรียนเปนทีมยอยๆ ทีมละ 4 คน โดยใชคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนจัดนักเรียนตามระดับความสามารถสูง  ปานกลาง และต่ํา  คละกัน  ในอัตราสวน  
1 : 2 : 1   ใหสมาชิกในทีมกําหนดหนาที่ของแตละคน 
   2.2.2  ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบกอนเรียน 
   2.2.3  นําเสนอบทเรียน  โดยครูสอนความรูแกนักเรียนทั้งชั้นประกอบกับ 
สื่อการสอน  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรูรวดเร็วขึ้น 
   2.2.4  นักเรียนทํางานเปนทีม  โดยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น  
ปรึกษาหารือทําความเขาใจจากเอกสารขอมูล 
  2.3  ขั้นสรุป  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวคิด 
  2.4  ขั้นวัดและประเมินผล 
   2.4.1  ครูสังเกตจากการทาํงานของแตละทีม 
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   2.4.2  นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบเมื่อจบบทเรียน  คะแนนจากการ
ทดสอบจะพิจารณาเปน  2 ระดับ  ดังน้ี 
    -  คะแนนรายบุคคล  ไดจาก  คะแนนดิบที่นักเรียนแตละคนทําได 
    -  คะแนนเฉลีย่ของทีม  ไดจาก  การนําคะแนนรายบคุคลของสมาชิก 
มารวมกัน  แลวเฉลี่ยดวยจํานวนสมาชิก 
  2.5  ขั้นสรางความประทบัใจ 
   2.5.1  ครูกลาวคําชมเชยและใหรางวัลกบัทีมที่ทําคะแนนไดตามเกณฑ 
ที่ครูกําหนด 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระภูมศิาสตร  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียน
ที่เรียนสาระภมิูศาสตร  ซ่ึงวัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สาระภูมิศาสตร 
 4.  มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  การกระทําของนักเรียนตอผูอ่ืนในการเรียนรูรวมกนั  
เพ่ือใหเกิดความสัมพันธที่ดี อันนําไปสูความสําเร็จที่เปนผลงานตามที่คาดหวังของกลุม ดวยการ
รับฟงความคดิเห็นของผูอ่ืน  มีเหตุผล  มีความรับผิดชอบ  ใหความชวยเหลือรวมมือกับผูอ่ืน  
วางแผนในการทํางานรวมกัน  มีการสื่อสารดวยวาจาและทาทางที่เหมาะสมเพื่อสรางสัมพันธ 
ยิ้มแยมแจมใส ใหเกียรติผูอ่ืน ควบคุมตนเองใหมีอารมณที่ม่ันคง  ปรับตวัเขากบัผูอ่ืนและอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ในการศึกษาวิจัย มนุษยสัมพันธวัดจากคะแนนในการทํา
แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ  ซ่ึงผูวิจัยศึกษาแนวทางจากงานวิจัยของ พรเทพ  ชอยหิรัญ 
(2532: 75 – 78) เนาวรัตน  นุมอุรา (2534: 263 – 266)  เทคนิคมนุษยสัมพันธของ 
วิจิตร อาวะกลุ (2537: 76 – 78) และ สายวรุณ  ทองวทิยา (2539: 89 – 92)   
 
กรอบแนวคิดของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยสนใจที่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระภูมิศาสตร
และมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการเรยีนแบบซิปปาโมเดล และ 
การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี ซ่ึงมีกรอบแนวคิดของการวิจัย ดังน้ี 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
วิธีการสอน 2 วิธ ี

1.  วิธีการสอนแบบซิปปาโมเดล     
2.  วิธีการสอนแบบรวมมือโดยใช 
     เทคนิค เอส ที เอ ดี  

 

ตัวแปรตาม 
 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.  มนุษยสัมพันธ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภมิูศาสตรแตกตางกัน 
 2.  นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี มีมนุษยสัมพันธแตกตางกัน 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปน้ี 
  1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  
   1.1  ความเปนมาและความหมายของการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  
   1.2  หลักการจัดการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
   1.3  รูปแบบการจัดการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
   1.4  วธิีการจัดการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
   1.5  บทบาทของครูในการจัดการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
   1.6  บทบาทของผูเรียนในการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
  2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ท ีเอ ดี 
   2.1  ความเปนมาและความหมายของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
 เอส ที เอ ดี 
   2.2 องคประกอบพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี 
   2.3  ขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี 
  3.  เอกสารที่เกี่ยวของกับกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
   3.1  ความสําคัญ ธรรมชาต ิและลักษณะเฉพาะ 
   3.2  วิสัยทัศน 
   3.3  คุณภาพนักเรียน 
   3.4  สาระการเรียนรู 
   3.5  การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับมนุษยสัมพันธ 
   4.1 ความหมายของมนุษยสัมพันธ 
   4.2  ความสําคัญและประโยชนของมนุษยสัมพันธ 
   4.3  วิธีการสรางมนุษยสัมพันธ 
  5.  งานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
   5.1  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
   5.2  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรยีนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี
   5.3  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับมนุษยสัมพันธ 
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1.   เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
 1.1  ความเปนมาและความหมายของการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  
  ทิศนา  แขมมณี (2542: 2 – 3 ) กลาววา แนวคิดการจัดการเรียนการสอนโดยยึด
นักเรียนเปนศนูยกลางมีที่มาจากแนวคิดทางการศึกษาของ จอหน ดิวอ้ี (John Dewey) ซ่ึงเปน
ตนคิดในเรื่องของ “การเรียนรูโดยการกระทํา” หรือ “Learning by Doing” (Dewey.  1963) อัน
เปนแนวคิดทีแ่พรหลายและไดรับการยอมรับทั่วโลกมานานแลว  การจัดการเรียนการสอนโดย
ใหนักเรียนเปนผูลงมือปฏิบตัิจัดกระทํานี้  นับวา เปนการเปลี่ยนบทบาทในการเรยีนรูของ
นักเรียนจากการเปน “ผูรับ”  มาเปน “ผูเรยีน”  และเปลีย่นบทบาทของครูจาก “ผูสอน” หรือ  
“ผูถายทอดขอมูลความรู”  มาเปน  “ผูจัดประสบการณการเรียนรู”   ใหนักเรียน  ซ่ึงการ
เปลี่ยนแปลงบทบาทนี้ เทากับเปนการเปลี่ยนจุดเนนของการเรียนรูวาอยูที่นักเรยีนมากกวาอยู
ที่ครูผูสอน  ดังน้ันนักเรียนจึงกลายเปนศนูยกลางของการเรียนการสอน เพราะบทบาทในการ
เรียนรูสวนใหญอยูที่ตวันักเรียนเปนสําคญั 
  การที่จัดการเรียนการสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลางใหไดผลดีสูงสุดนั้น  กอน
อ่ืนตองมีความเขาใจที่ถูกตองวา “ศูนยกลาง” น้ันคืออะไร หรือเปนอยางไร การจัดการเรียนการ
สอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลาง คงไมไดหมายถึงการจัดใหนักเรียนไปนั่งเรียนรวมกันอยูกลาง
หอง เพ่ือใหเปนศูนยกลางของหองเรียน ขอความที่วา “ใหนักเรยีนเปนศูนยกลาง” นาจะหมายถึง 
“การใหนักเรยีนเปนจุดสนใจ (Center of Attention) หรือเปนผูมีบทบาทสําคัญ” และบทบาทใน
ที่น้ีคงไมไดหมายถึงบทบาทอื่นใดนอกจากบทบาทในการเรียนรู  ซ่ึงถาทําใหชัดเจนมากยิ่งขึ้นก็
คงตองถามตอไปวาเราดูไดตรงไหนวานักเรียนมีบทบาทสําคัญ  ซ่ึงคําตอบก็นาชัดเจนวา เราคง
ตองดูตรงการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู (Participation) ในกิจกรรมการเรียนรูที่จัดขึ้นมา 
นักเรียนก็เปนผูมีบทบาทในการเรียนรูมากและควรจะเกิดการเรียนรูที่ดีตามมา  คําวา “การมีสวน
รวม”  ในที่น้ี  คงไมไดมีความหมายเพียงวา  ใหนักเรียนไดทํากิจกรรมมากๆ   หรือคํานึงถึง 
“ปริมาณ” การมีสวนรวมเทานั้น “การมีสวนรวม” น้ี โดยศัพททางวิชาการมาจากคําวา “Active 
Participation” ซ่ึงหมายถึงการมีสวนรวมอยางกระตือรือรน ตื่นตวั ตื่นใจ หรือมีใจจดจอ ผูกพันกับ
สิ่งที่ทํา มิใชเพียงทําไปใหเสร็จภารกิจเทานั้น  ดังน้ันการที่จัดกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนมีสวน
รวมนั้น  กิจกรรมนั้นตองมีลักษณะที่ชวยใหนักเรียนมีสวนรวมอยาง   “Active”  คือ ชวยให
นักเรียนมีความกระตือรือรน ตื่นตวั ตื่นใจ หรือมีใจจดจอ ผูกพันกับสิ่งที่ทํากิจกรรมการเรียนรูที่
สามารถชวยใหนักเรียนไดเคลื่อนไหวรางกายอยางสม่ําเสมอกับวัย วฒิุภาวะและความสนใจของ
นักเรียน  เปนกิจกรรมที่ทาทายความคดิสติปญญาของนักเรียน   สามารถกระตุนใหนักเรียนใช
ความคิดไดอยางเต็มที่ และชวยใหนักเรยีนไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลและสิ่งแวดลอมรอบตวั
ไดอยางกวางขวาง กิจกรรมนั้นสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี และหากกิจกรรมนั้น
เปนกิจกรรมที่สงผลตออารมณ   ความรูสึกของนักเรียนโดยตรง  ก็ยิ่งชวยใหการเรียนรูน้ันมี
ความหมายตอนักเรียนยิ่งขึ้น 
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  การจัดการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  เปนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอน  
โดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู  รูปแบบหนึ่งที่ไดรับความสนใจ และมีนักการ
ศึกษาหลายทาน ไดใหคําจํากัดความของการจัดการเรียนการสอน  โดยยึดนักเรียนเปน
ศูนยกลางแบบ ซิปปา โมเดล  (กรมวิชาการ.  2539: 1 – 2; สุรางค  เจริญสุข.  2541: 6;  
วัฒนาพร  ระงับทุกข.  2542: 8 ; สุพล  วังสินธ.  2542: 8 ;และทศินา  แขมมณี.  2542: 14 – 
15)  ซ่ึงมีรายละเอียดของรูปแบบ  ดังน้ี 
   C  หมายถึง  Construct  คือ  การใหนักเรียนสรางความรูไดดวยตนเอง โดย
กระบวนการแสวงหาขอมูล ทําความเขาใจ คิดวิเคราะห ตีความ แปลความหมาย สราง
ความหมาย สังเคราะหขอมูล และสรุปขอความรู  
   I  หมายถึง  Interaction  คือ  การใหนักเรียนมีปฏิสัมพันธตอกัน เรยีนรูจาก
กัน แลกเปลี่ยนขอมูลความคิดและประสบการณแกกันและกัน 
   P  หมายถึง  Participation  คือ  การใหนักเรียนมีบทบาท  มีสวนรวมในการ
เรียนรูใหมากที่สุด 
   P  หมายถึง  Process and Product  คือ  การใหนักเรียนไดเรียนรู
กระบวนการ ควบคูไปกับผลงาน ขอความรูที่สรุปได 
   A  หมายถึง  Application  คือ  การใหนักเรียนนําความรูที่ได ไปใชใหเปน
ประโยชนในชวีิตประจําวัน       
  ทิศนา  แขมมณี (2542: 11) กลาววา แนวคิดการจัดการเรียนการสอนโดยยึด
นักเรียนเปนศนูยกลางแบบ ซิปปา โมเดล  ไดมาจากตัวยอของคําสําคัญซ่ึงใชเปนแนวคิดหลัก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในระยะแรกๆ  ที่ไดพัฒนาแนวคิดนี้ไมไดเรียกชื่อน้ี  และมิได
เรียงลําดับตามนี้ แตตอมาเม่ือนําแนวคิดมาสอนนิสิตจึงเห็นวาควรหาทางใหนักเรยีนจําหลักนี้
ไดงายและไมลืมจึงไดลองวิเคราะหแนวคดิอีกครั้งหน่ึง และไดพบวาสามารถนําคําสําคัญมา
เขารหัสไดเปน “CIPPA” ซ่ึงเห็นวานาเหมาะสม เพราะนักเรยีนคุนเคยกับ “โมเดล CIPPA”   
ซ่ึงเปนโมเดลทางการประเมินผล  ดังน้ันหากใช “CIPPA” เปนโมเดลทางความคดิในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูก็นาไปดวยกันไดดีและทําใหงายแกนักเรียนและครูในการจดจําและสื่อ
ความหมายอยางไรก็ตามหากจะใชชื่อภาษาไทย ชื่อทีน่าเหมาะสมก็คือ “การจัดการเรียน 
การสอนโดยยึดนักเรียนเปนศูนยกลางแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก” ดังน้ีคือ 
   1.  แนวคิดการสรรคสรางความรู (Constructivism) 
   2.  แนวคิดเรือ่งกระบวนการกลุมและการเรียนแบบรวมมือ(Group Process and 
Cooperative Learning)                        
   3.  แนวคิดเกีย่วกับความพรอมในการเรียนรู (Learning Readiness) 
   4.  แนวคิดเกีย่วกับการเรยีนรูกระบวนการ (Process Learning) 
   5.  แนวคิดเกีย่วกับการถายโอนการเรียนรู (Transfer of Learning) 
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  การใชแนวคิดหลักทั้ง 5 ขางตน ใชบนพ้ืนฐานของทฤษฎีสําคัญ  2 ทฤษฎี  คือ 
   1.  ทฤษฎีพัฒนาการมนุษย (Human Development) 
   2.  ทฤษฎีการเรียนรูจากประสบการณ (Experiential Learning) 
 1.2  หลักการจัดการเรียนแบบ ซิปปา  โมเดล  
  ทิศนา  แขมมณี (2542: 6 – 7)  ไดเสนอหลักการในการจัดการเรียนแบบซิปปา 
โมเดล ไววา กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีคุณสมบตั ิ ดังน้ี 
   1.  ชวยใหนักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู  นักเรียนเปนผูสราง
ความรูดวยตนเอง (Construct) 
   2.  นักเรียนมีสวนรวม ในกระบวนการเรยีนรูมากที่สุด (Participation) 
   3.  นักเรียนมีปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกัน  แลกเปลีย่นประสบการณ  ความคิด  
ขอความรูตลอดจนถึงการเรียนรูจากกันและกัน (Interaction) 
   4.  นักเรียนไดเรียนรูกระบวนการควบคูกันไปกับผลงาน  (Process & 
Product) 
   5.  นักเรียนนาํความรูไปใชได (Application) 
  การเรียนแบบซิปปา  โมเดล  เปนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่มุงเนนใหนักเรียนไดฝกคน  รวบรวมขอมูลและสรางสรรคความรูดวยตนเอง ตลอดทั้งฝกฝน
ตนเองใหมีวินัยและรับผิดชอบในการทํางาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 13

ข้ันตอนของกระบวนการเรียนการสอนที่เนนนักเรยีนเปนศูนยกลาง ซิปปา โมเดล  
 มีดังน้ี 
 
ขั้นนํา สราง / กระตุนความสนใจ หรือเตรียมความพรอมในการเรียน 
 
ขั้นกิจกรรม จัดกิจกรรมตามหลักการ เพ่ือใหนักเรียนได 

1.  สรางความรูดวยตนเอง (Construct) 
2.  มีปฏิสัมพันธ (Interaction) ชวยกันเรยีนรู 
3.  มีสวนรวมในกระบวนการเรียนรู (Participation) 
4.  เรียนรูกระบวนการ / ผลงานและความรู (Process/Product) 
5.  นําความรูไปใช (Application) 

 
ขั้นวิเคราะห อภิปรายผลจากกิจกรรม 

1.  วิเคราะห  อภิปรายผลงานของขอความรูที่สรุปไดจากกิจกรรม 
(Product) 
2.  วิเคราะห  อภิปราย  กระบวนการเรียนรู (Process) 

 
ขั้นสรุป/ประเมิน สรุป/ประเมินผลการเรียนรูตามวตัถุประสงค 

 
ภาพประกอบ 1  ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
      กรมวิชาการ.  2539: 1 – 2. 
 
 
กระบวนการเรียนการสอนที่เนนนักเรยีนเปนศูนยกลาง แบบ ซิปปา โมเดล  มี ดังน้ี 
 1.  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
  1.1  ทบทวนความรูเดิมและแจงจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือสรางและกระตุนความ
สนใจ หรือเตรียมความพรอมในการเรียน 
 2.  ขั้นกิจกรรม 
  2.1  ขั้นสรางความรู  การสรางความรูดวยตนเอง (Construct)   
   -  เผชิญสถานการณปญหา  
   -  ทําความเขาใจสถานการณปญหา หาขอมูล ประสบการณ สรางความหมาย
ขอมูลโดยใชกระบวนการคดิหรือกระบวนการอื่นๆ  
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   -  หาแนวทางแกไขปญหาทีห่ลากหลายดวยตนเอง จัดระเบียบโครงสราง
ความรู  สรุปสาระสําคัญทีไ่ดรับความรู 
  2.2  ขั้นไตรตรองระดับกลุม  การมีปฏิสัมพันธ (Interaction) ชวยกันเรียนรูและมี
สวนรวมในกระบวนการเรียนรู (Participation)   
   -  มีปฏิสัมพันธกับบคุคลและสิ่งแวดลอมกายภาพ ธรรมชาติ สื่อ  
   -  ไดเคลื่อนไหวรางกาย   
   -  ตรวจสอบวธิีการแกปญหาและประเมินการแกปญหารวมกัน 
  2.3 การเรียนรูกระบวนการ ผลงานและความรู (Process and Product)  
   -  รูกระบวนการแสวงหาความรู กระบวนการกลุม กระบวนการศึกษาดวย
ตนเอง กระบวนการจัดการ กระบวนการแกปญหาและตัดสินใจ กระบวนการทํางาน   
   -  สรุปขั้นตอนการแกปญหา 
  2.4  การประยุกตนําความรูไปใช (Application)   
   -  นําความรูไปใชในสถานการณอ่ืน ๆ หรือการทําแบบฝกหัด หรือการ
นําเสนอผลงาน 
 3.  ขั้นวิเคราะห 
  3.1  วิเคราะห อภิปรายผลงาน ขอความรูที่สรุปไดจากกิจกรรม (Product) และ
กระบวนการเรียนรู (Process) 
 4.  ขั้นสรุปและประเมินผล 
  4.1 ประเมินความรู ความเขาใจ  และการเรียนรูตามวตัถุประสงค 
 กระบวนการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางนี้ มีตัวบงชีก้ารเรียนของ
นักเรียน 9 ขอ และตัวบงชีก้ารสอนของครู 10 ขอ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต.ิ  
2541: 10) 
 ตัวบงชี้การเรียนของนักเรียน 
  1.  นักเรียนมีประสบการณตรงกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
  2.  นักเรียนฝกปฏิบัติจนคนพบความถนดัและวธิีการของตนเอง 
  3.  นักเรียนทาํกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม 
  4.  นักเรียนฝกหัดอานหลากหลายและสรางสรรคจินตนาการ  ตลอดจนได
แสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตุผล 
  5.  นักเรียนไดรับการเสริมแรงใหคนหาคําตอบแกปญหาทั้งดวยตนเองและรวม
ดวยชวยกัน 
  6.  นักเรียน ไดฝกคน  รวบรวมขอมูล  และสรางสรรคความรูดวยตนเอง 
  7.  นักเรียนเลือกทํากิจกรรมตามความสามารถ  ความถนัดและความสนใจของ
ตนเองอยางมีความสุข 
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  8.  นักเรียนฝกตนเองใหมีวนัิย  และรับผดิชอบในการทํางาน 
  9.  นักเรียนฝกประเมิน  ปรับปรุงตนเองและยอมรับผูอ่ืน  ตลอดจนใฝหาความรู
อยางตอเน่ือง 
 ตัวบงชี้การสอนของครู 
  1.  ครูเตรียมการสอนทั้งเนื้อหาและวิธีการ 
  2.  ครูจัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศที่ปลุกเราจูงใจและสงเสริมแรงใหนักเรียนเกิด
การเรียนรู 
  3.  ครูเอาใจใสนักเรียนเปนรายบุคคล และแสดงความเมตตาตอนักเรียนอยาง
ทั่วถึง 
  4.  ครูจัดกจิกรรมและสถานการณใหนักเรียนไดแสดงออกและคิดอยางสรางสรรค 
  5.  ครูสงเสริมใหนักเรียนฝกหัด  ฝกทํา  และฝกปรบัปรงุตนเอง 
  6.  ครูสงเสริมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุม  พรอมทั้งสังเกตสวนดีและ
ปรับปรุงสวนดอยของนักเรียน 
  7.  ครูใชสื่อการสอนเพื่อฝกความคิด  การแกปญหาและการคนพบความรู 
  8.  ครูใชแหลงเรียนรูหลากหลายและเชื่อมโยงประสบการณกับชีวติจริง 
  9.  ครูฝกฝนกิริยามารยาท  และวินัยตามวิถีวฒันธรรมไทย 
  10. ครูสังเกตและประเมินพัฒนาการของนักเรียนอยางตอเน่ือง 
 จากตัวบงชี้การสอนของครูทั้ง 10 ขอ  อาจสรุปไดวาครูผูสอนตองเปลี่ยนบทบาทเปน
ผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) คือ เปนผูจัดประสบการณและจัดสื่อการเรียนการสอน  
เพ่ือใหนักเรียนใชเปนแนวทางในการสรางสรรคความรูดวยตนเอง (พิมพพันธ  เตชะคุปต.  
2541: 2) 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 16

รูปแบบการจัดกระบวนการการเรียนแบบซิปปา  โมเดล  
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

      
           
      
       
      
  
  
    
     
 
 
ภาพประกอบ 2  รูปแบบการจัดกระบวนการการเรียนแบบซิปปา โมเดล  
ที่มา : สุรางค  เจริญสุข.  2541: 6. 
 
 
 
 
 
 

การมีบทบาทสวนรวม 
(PARTICIPATION) 

 

 
-  การสรางความรู (Construct) 
-  กระบวนการเรียนรู (Process) 
-  การแสวงหาขอมูล 
-  การศึกษาทําความเขาใจ 
-  การคิดวิเคราะห 
-  การตีความ 
-  การแปลความ 
-  การสรางความหมายแกตนเอง 
-  การสังเคราะหขอมูล 
-  การสรุปขอความรูไปใช (Application)  

 

การมีบทบาทสวนรวม 
(PARTICIPATION) 

 

การมีปฏิสัมพันธ 
ชวยกันเรยีนรู
(INTERACTION) 

การมีปฏิสัมพันธ 
ชวยกันเรยีนรู
(INTERACTION)
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รูปแบบ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางแบบซิปปา   
โมเดล  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
       
                               
             
 
               
 
 

 
                 

 
           
       

 
        
          

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 3  แผนภูมิแสดงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง 
      แบบซิปปา โมเดล หรือแบบประสาน 5 แนวคิดหลัก พัฒนาโดย ทิศนา  แขมมณี 
ที่มา : ทิศนา  แขมมณี.  2542: 12. 

นักเรียนเปนศนูยกลาง 

มีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  รูอยางตื่นตวั  ตื่นใจ (Active Participation) 
 

มีบทบาทสําคญัในการ

กาย (Physical) สังคม (Social) 

อารมณ (Emotional) 

สติปญญา (Intellectual) 

อารมณ (Emotional) อารมณ (Emotional) 

การสรางสรรคความรู 
(Constructing of Knowledge) 

การเคลื่อนไหวรางกาย 
(Physical Movement) 

ความเขาใจ (Understanding) 

การประยุกตใช (Application) 

การเรียนรูทักษะกระบวนการ
(Process Skills Learning) 

การใชในชวีติประจําวัน (Actual Practices) 

การปฏิสัมพันธ 
(Interaction) 

+ + + 
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 1.3  รูปแบบการจัดการเรียนแบบซิปปา โมเดล  
  การจัดกิจกรรมการเรียน แบบซิปปาโมเดล  มีหลายรูปแบบ ซ่ึงแตละรูปแบบมี
ระดับ  บทบาทของครูและนักเรียนมากนอยตางกันไป ดังน้ี   
(วัฒนาพร  ระงับทุกข.  2542: 11 ; สุรางค  เจริญสุข.  2541: 7) สามารถจัดได 3 รูปแบบ  ดังน้ี 
  แบบที่ 1  Student - centered Class 
   ครูเปนผูเตรียมเน้ือหา  สื่อการเรียนวัสด-ุอุปกรณ  นักเรียนเปนผูดําเนิน
กิจกรรมตามคําแนะนําของครู  ซ่ึงสวนใหญทําในรูปแบบของกิจกรรมที่เปนคู  เปนกลุม 
  แบบที่ 2  Learner - based Teaching 
   ครูเปนผูกระตุนมอบหมายใหนักเรียนคนควาผลติสื่อการเรียนดวยตนเอง  ซ่ึง
ใชไดดีกับการเรียนภาษาตางประเทศ  เพราะนักเรียนไดฝกทักษะทางภาษาไดเปนสองเทา  ทั้ง
ในขณะที่เตรยีมและฝก 
  แบบที่ 3  Learner Independence 
   นักเรียนศึกษาคนควาดวยตนเองในหองศูนยการเรียน  มีอิสระจากหองเรียน
ปกติสามารถเลือกทํางานตามความสามารถ  ความสนใจและความถนัดของนักเรียน  อาจเรียน
คนเดียว หรือเรียนเปนคู  เปนกลุมกับเพ่ือนก็ได 
 

 1.4  วิธีการจัดการเรียน แบบซิปปา  โมเดล  
  ข้ันที่ 1  วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู   ตองการใหนักเรียนเกิดพฤตกิรรมใด 
ในระดับใด 
  ข้ันที่ 2  วิเคราะหนักเรียน  มีความสามารถ  ความสนใจ  และวิธีเรยีนอยางไร 
  ข้ันที่ 3  เลือกเทคนิควิธีการสอน  หลากหลายสนองนักเรียน  โดยพิจารณาจาก 
   •  จุดเดนในการเสริมสรางทักษะ  ขอความรู  และพฤติกรรม 
   •  ประสิทธิผลในการสรางทักษะ  ขอความรู  ประสบการณ 
   •  โอกาสในการแสดงบทบาทการเรียนรูของนักเรียน 
  ข้ันที่ 4  ปรับและเรียบเรียงเทคนิค    ใหเหมาะสมกับจุดมุงหมายกระบวนการ
เรียนการสอนและผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียน 
 1.5  บทบาทของครูในการจัดการเรียนแบบซิปปา โมเดล  
  ในการจัดกิจกรรมการเรียนแบบซิปปา  โมเดล (ทิศนา  แขมมณี.  2542: 13 ; 
และ วัฒนาพร  ระงับทุกข.  2542: 12 – 14)  ครูควรมบีทบาท  ดังน้ี 
  1.5.1  บทบาทดานการเตรียมการ  ประกอบดวย 
   1.5.1.1  การเตรียมตนเอง  ครูตองเตรียมตนเองใหพรอมสําหรับบทบาทของ
ผูเปนแหลงความรู (Resource Person) ซ่ึงตองใหคําอธิบาย คําแนะนํา คําปรึกษา ใหขอมูล 
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ความรูที่ชัดเจนแกนักเรียน  รวมทั้งแหลงความรูที่จะแนะนําใหนักเรยีนไปศึกษาคนควาหา
ขอมูลไดดังน้ัน  ครูจะตองมีภาระหนักเตรียมตนเองดวยการอาน การคนควา การทดลองปฏิบตัิ
มากๆ ในหัวขอเน้ือหาที่ตนรับผิดชอบรวมทั้งขอมูลและประสบการณอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 
ที่จะเปนประโยชนตอนักเรยีน 
   1.5.1.2  การเตรียมแหลงขอมูล เม่ือบทบาทครูไมใชผูบอกเลามวลความรูอีก
ตอไปครูจึงตองเตรียมแหลงขอมูลความรูแกนักเรียน  ทั้งในรูปแบบของสื่อการเรียน  ใบความรู  
และวัสดุอุปกรณตางๆ  ที่ใชประกอบกิจกรรมในหองเรียน หรือศูนยการเรียนรูดวยตนเองที่มี
ขอมูลความรูที่นักเรียนสามารถเลือกศึกษาคนควาตามความตองการ หรือแหลงเรียนรูตางๆ 
เชน ศูนยบริการ  ศูนยสื่อ  หองสมุด หองโสตศึกษา  หองสมุดวิชา  หองปฏิบัติการวิชาตางๆ  
และหองพิพิธภัณฑในโรงเรียน  ทั้งน้ีรวมไปถึงแหลงเรยีนรูภายนอกโรงเรียนดวย  ซ่ึงครู
สามารถสํารวจบัญชีรายชื่อหนังสืออุปกรณหรือสื่อตางๆ  ไวสําหรับนักเรียนไดศึกษาคนควา
ตามที่กําหนดในกิจกรรมการเรียนหรือศึกษาคนควาเพิม่เติมทั้งในและนอกเวลาเรยีน 
   1.5.1.3  การเตรียมกิจกรรมการเรียน บทบาทของครกูอนการเรียนการสอน
ทุกครั้งคือ การวางแผนการจัดกิจกรรมตามจุดประสงคการเรียนรูที่กาํหนด  ครูตองวิเคราะห
จุดประสงคการเรียนรูเพ่ือใหไดสาระสําคญัและเนื้อหาขอความรู  อันนําไปสูการออกแบบ
กิจกรรม  การเรียนที่เนนนกัเรียนมีบทบาทในการเรียนรูตามที่กําหนด โดยบทบาทในสวนนีค้รู
ทําหนาที่คลายผูจัดการ (Manager) กําหนดบทบาทการเรียนรู และเปนผูกําหนดบทบาทให
นักเรียนทุกคนไดมีสวนเขารวมทํากิจกรรมแบงกลุม หรือจับคูเปนผูมอบหมายงานหนาที่ความ
รับผิดชอบแกนักเรียนทุกคนจัดการใหทุกคนไดทํางานที่เหมาะสมกับความสามารถ ความสนใจ
ของตน 
   1.5.1.4  การเตรียมสื่อ  วัสดุอุปกรณ  เม่ือออกแบบหรือกําหนดกิจกรรม 
การเรียนแลว  ครูพิจารณาและกําหนดวา  ใชสื่อ  วัสดุอุปกรณใด  เพ่ือใหกิจกรรมการเรียน
ดังกลาวบรรลผุลแลวจัดเตรียมใหพรอม  บทบาทของครูตรงนี้จึงเปนผูอํานวยความสะดวก 
(Facilitator)  เพ่ือใหการเรียนรูบรรลุผล 
   1.5.1.5  การเตรียมการวัดและประเมินผล  บทบาทในดานการเตรียมการอีก 
ประการหนึ่ง  คือการเตรียมการวัดและประเมินผลการเรียนรูที่เกิดขึ้น  โดยการวัดใหตรงตาม
จุดประสงคการเรียนรู และวดัใหครอบคลมุทั้งในสวนของกระบวนการ (Process) และผลงาน 
(Product)  ที่เกิดขึ้นทั้งดานพุทธิพิสัย (Cognitive) จิตพิสัย (Affective) และทักษะ (Skill)  โดย
เตรียมวธิีการวัดและเครื่องมือวัดใหพรอมกอนทุกครั้ง 
  1.5.2  บทบาทดานการดําเนินการ  เปนบทบาทขณะนักเรียนดําเนินกิจกรรม
การเรียนการสอนประกอบดวย 
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   1.5.2.1  การเปนผูชวยเหลอืใหคําแนะนําปรึกษา (Helper and Advisor)  
คอยใหคําตอบเม่ือนักเรียนตองการความชวยเหลือ  เชน  ใหขอมูลหรือความรูในเวลาที่นักเรียน
ตองการเพื่อใหการเรียนรูน้ันมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   1.5.2.2  การเปนผูสนับสนนุและเสริมแรง (Supporter and Encourager)  
ชวยสนบัสนุนหรือกระตุนใหนักเรียน  สนใจเขารวมกจิกรรมหรือลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
   1.5.2.3  การเปนผูรวมกิจกรรม (Active Participant)  โดยเขารวมทาํกิจกรรม
ในกลุมนักเรียนพรอมทั้งใหความคดิ และความเห็นหรอืชวยเชื่อมโยงประสบการณสวนตวัของ
นักเรียนขณะทํากิจกรรม    
   1.5.2.4  การเปนผูติดตามตรวจสอบ (Monitor) ตรวจสอบผลการทํางานตาม
กิจกรรมของนักเรียน  เพ่ือใหถูกตองชัดเจนและสมบูรณกอนใหนักเรียนสรุปเปนขอความรูที่ไดจาก
การเรียนรู 
   1.5.2.5  การเปนผูสรางเสรมิบรรยากาศที่อบอุนเปนมิตร  โดยการสนับสนุน
เสริมแรงและกระตุนใหนักเรียนไดเขารวมทํางานกับกลุม  แสดงความคิดเห็นอยางเปดเผยเตม็ที่  
ยอมรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน  อภิปรายโตแยงแสดงความคดิเห็นดวยทวงทีนุมนวล ให
เกียรติและเปนมิตรโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหเปาหมายของกลุมบรรลุความสําเร็จ 
  1.5.3  บทบาทดานการประเมินผล  เปนบทบาททีค่รูผูสอนตองดําเนินการ เพ่ือ
ตรวจสอบวา สามารถจัดการเรียนการสอนใหบรรลุผลตามจุดประสงคการเรียนรูทีก่ําหนดไว
หรือไม  ทั้งน้ีครูควรเตรียมเครื่องมือและวิธีการใหพรอมกอนถึงขั้นตอนการวัดและประเมินผล
ทุกครั้ง  และการวัดควรใหครอบคลุมทุกดาน  โดยเนนการวัดจากสภาพจริง (Authentic 
Measurement) จากการปฏิบัต ิ(Performance)  และจากแฟมสะสมผลงาน (Portfolio)  ซ่ึงใน
การวัดและประเมินผลน้ีนอกจากครูเปนผูวัดและประเมินผลเองแลวนักเรียนและสมาชิกของแต
ละกลุมควรมบีทบาทรวมวดัและประเมินตนเองและกลุมดวย 
 สรุปบทบาทของครูผูสอนในการจัดการเรียนแบบซิปปา โมเดล  ดังน้ี  คือ 
 ครูผูสอนเปน 
  1.  ผูจัดการ (Manager) เปนผูกําหนดบทบาทใหทุกคน ไดมีสวนเขารวมทํา
กิจกรรมแบงกลุมหรือจับคู  เปนผูมอบหมายงานหนาที่ความรับผิดชอบ แกนักเรียนทุกคน  
จัดการใหทุกคนไดทํางานที่เหมาะสมกับความสามารถ  ความสนใจของตน 
  2.  รวมทํากิจกรรม (An Active Participant) เปนผูเขารวมทํากิจกรรมในกลุม 
พรอมทั้งใหความคิดและความเห็นหรือเชื่อมโยงประสบการณสวนตวัในการเสนอความคิด 
  3.  สนับสนุนและเสริม (Supporter and Encourager) ชวยสนบัสนุนดานสื่อ
อุปกรณ หรือใหคําแนะนําที่ชวยกระตุนใหทุกคนสนใจเขารวมกิจกรรม หรือฝกปฏิบัติดวย
ตนเอง 
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  4.  ผูติดตามตรวจสอบ (Monitor) คอยตรวจสอบผลผลิตกอนสงตอไปใหนักเรียน
คนอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งดานความถูกตองของนิยามคําศัพท การแกคําผิด ทําไดทั้งกอนทํา
กิจกรรม หรือบางกิจกรรมแกทีหลังได 
 1.6  นักเรียนในการเรียนแบบซิปปา โมเดล 
  นักเรียนจําเปนตองปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรูของตนใหบรรลวุัตถุประสงค
ตามที่กําหนดไวโดยทั่วไปแลว  นักเรียนควรมีบทบาท ดังน้ี คือ 
  1.  มีสวนรวมในการแสวงหาขอมูล  ขอเท็จจริง  ความคิดเห็น หรือประสบการณ
ตาง ๆ จากแหลงขอมูลที่หลากหลาย  เพ่ือนํามาใชในการเรียนรู 
  2.  ศึกษาหรือลงมือกระทํากิจกรรมตางๆ เพ่ือทําความเขาใจ  ใชความคิดในการ
กลั่นกรอง  แยกแยะ  วิเคราะห  สังเคราะหขอมูล  ขอเท็จจริง  ความคิดเห็น  ความรูสึก หรือ
ประสบการณตางๆ ที่หามาได และสรางความหมายใหแกตนเอง 
  3.  บทบาทในการจัดระบบระเบยีบความรูที่ไดสรรคสรางขึ้น  เพ่ือชวยใหการ
เรียนรูเกิดความคงทนและสามารถนําความรูน้ันไปใชไดสะดวกขึ้น 
  4.  บทบาทในการนําความรูไปประยุกตใช  เพ่ือชวยใหการเรียนรูน้ัน  เกิด
ประโยชนตอชีวตินอกจากนั้นการประยกุตใชจะชวยตอกย้ําความเขาใจและสรางความมั่นใจ
ใหแกนักเรียนในความรูน้ันและการนําความรูไปใชยังกอใหเกิดการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ิมเติมไดดวย 
 ในการดําเนินการตามบทบาททั้ง 4 ขางตน  นักเรียนจําเปนตองแสดงพฤติกรรม 
ตางๆ ที่จําเปนในการเรียนรูรวมกับผูอ่ืน  ดังน้ี 
  1.  เขารวมกิจกรรมตางๆ อยางกระตือรือรน 
  2.  ใหความรวมมือและรับผิดชอบในการดําเนินงาน/กิจกรรมตางๆ รวมกับกลุม  
เชน  การแสวงหาขอมูล  การศึกษาขอมูล และการสรปุ   
  3.  รับฟง  พิจารณาและยอมรับความคดิเห็นของผูอ่ืน 
  4.  ใชความคดิอยางเต็มที่  ปฏิสัมพันธ  โตตอบ  คัดคาน  สนับสนุนแลกเปลีย่น
ความคิดเห็นและความรูสึกของตนกับผูอ่ืน 
  5.  แสดงความสามารถของตน และยอมรบัความสามารถของผูอ่ืน 
  6.  ตัดสินใจ และแกปญหาตางๆ เรียนรูจากกลุม และชวยใหกลุมเกดิการเรียนรู 
 
2.  เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี 
 2.1  ความเปนมาและความหมายของการเรียนแบบรวมมือ โดยใชเทคนิค  
เอส ที เอ ดี   
  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี  น้ี  คิดขึ้นโดย  โรเบอรต  อี  
สลาวิน (Robert E. Slavin)  แหงมหาวิทยาลัยจอหนส ฮอพกินส (Johns Hopkins University)  
ประเทศสหรัฐอเมริกา (Arends.  1994: 346)  เอส ที เอ ดี  หมายถึง  วิธีการเรียนการสอนที่
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จัดแบงนักเรียนเปนทีมยอยๆ ทีมละ  5 คน  ประกอบดวยสมาชิกที่มีระดับความสามารถ
แตกตางกัน  หลังจากที่ครนํูาเสนอความรูแกนักเรียนทั้งชั้นแลว  นักเรียนในแตละทีมทํา 
กิจกรรมรวมกัน  โดยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็นซ่ึงกันและกัน  ปรึกษาหารือกัน   
ใหความชวยเหลือกันในดานการเรียน  เพ่ือใหสมาชิกแตละคนของทีมมีความรูความเขาใจใน
บทเรียนมากยิ่งขึ้น รวมทั้งตองเตรียมสมาชิกในทีมของตน ใหพรอมสําหรับการทดสอบที่มีขึ้น
หลังจบบทเรยีนแตละบท  เวลาเรียนนักเรียนรวมมือกันศึกษาหาความรู  แตเวลาทดสอบ 
นักเรียนแตละคนตางคนตางทําชวยเหลือกันไมได ผลการทดสอบของนักเรียนพิจารณาเปน  
2 ระดับ  กลาวคือ  พิจารณาเปนคะแนนรายบุคคลและเปนคะแนนเฉลี่ยของทีม  ดังน้ัน 
ในสถานการณการเรียนการสอนแบบนี้  นักเรียนตองเขาใจวาการทาํงานของตนนั้นสงผลตอ
การบรรลุเปาหมายของทีม ทุกคนมีสวนชวยเพิ่มหรือลดคะแนนของทีมนักเรียนที่เรียนเกง 
พยายามชวยเหลือนักเรียนที่เรียนออน ดวยการอธิบายแนะนําใหเขาใจเรื่องที่เรียน เพ่ือที่ทําให
คะแนนเฉลี่ยของทีมดีขึ้น โดยครูมีรางวัลเปนการเสริมแรง  ดวยการกลาวคําชมเชย  หรือมอบ
ใบประกาศนยีบัตรยกยองชมเชยแกนักเรียนทั้งทีมหรือเปนรายบุคคลเมื่อสามารถทําคะแนนได
ตามเกณฑทีค่รูกําหนด 
  การจัดการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี ประกอบดวยกิจกรรม 
ที่เปนวงจรตามลําดับขั้น  ดังน้ี 
   1.  ครสูอนบทเรียน 
   2.  นักเรียนในทีมทํางานรวมกันตามที่ครูกําหนดใหเปรียบเทียบคําตอบ  
ซักถาม  อภิปราย และตรวจคําตอบกัน 
   3.  นักเรียนไดรับคําแนะนาํใหอธิบายวธิทีําแบบฝกหัดใหเพ่ือนฟงดวย  ไมใช
บอกแตคําตอบเทานั้น 
   4.  เม่ือจบบทเรียน  ครูจึงใหทําแบบทดสอบสั้นๆ ซ่ึงนักเรียนแตละคนตองทํา
ดวยตนเองชวยกันไมได 
   5.  ครูตรวจผลการสอบของนักเรียน  โดยคะแนนที่นักเรียนทําไดในการสอบ
จะถือเปนคะแนนรายบุคคลแลวนําคะแนนรายบุคคลไปแปลงเปนคะแนนของทีม  “กลุมสัมฤทธิ”์  
(Achievement Division) 
   6.  นักเรียนคนใดทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอนไดรับคําชมเชยเปนรายบุคคล 
และทีมใดทําคะแนนไดดีกวากอนไดรับคําชมเชยทั้งทีม 
  กิจกรรมการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี (Student Teams - 
Achievement Division) มีสวนประกอบพืน้ฐานที่สําคัญอยู  2 สวน  คือ 
   1.  ทีม (Student Teams) 
   2.  กลุมสัมฤทธิ์ (Achievement Division) 
  สวนประกอบทั้งสองสวนมีความสําคัญตอการจัดการเรียนการสอน  ดังน้ี 
   1.  ทีม (Student Teams) 
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    นักเรียนในกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ เอส ที เอ ดี น้ัน  ในแตละทีม
มีสมาชิก4 – 5  คน  ซ่ึงประกอบดวยนักเรียนที่มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูง  ปานกลาง และต่าํ  
นักเรียนที่มีผวิขาว ผิวดํา  ตางเชื้อชาติและตางเพศ  สมาชิกในแตละทีมตองรวมมือกัน ใหความ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกันในดานการเรียน  เพ่ือที่จะใหแตละคนมีความรูความเขาใจในเนื้อหา 
ที่เรียน ในแตละทีมตองเตรยีมสมาชิกในทีมของตนใหพรอมสําหรับการทดสอบรายบุคคลที่จะมี
ขึ้นประมาณสปัดาหละ 2  ครั้ง  คะแนนที่แตละคนทําไดถูกแปลงใหเปนคะแนนของกลุมโดยใช
ระบบกลุมสัมฤทธิ์ (Achievement Division)  จากนั้นนําคะแนนที่ไดมารวมกันเพ่ือเปนคะแนน
ของทีมในแตละสัปดาหมีการประกาศผลทีมที่ไดคะแนนสูงสุดในลักษณะของจดหมายขาว 
(Newsletter)  สมาชิกภายในทีมรวมมือกันในการทํางานเพื่อที่แขงขนักับทีมอ่ืน 
   2.  กลุมสัมฤทธิ์ (Achievement Division) 
    ระบบกลุมสัมฤทธิเ์ปนวถิีทางที่ชวยใหเด็กทุกระดับความสามารถทาง 
การเรียน สามารถทําคะแนนไดสูงสุดเตม็ตามความสามารถของตนเอง  ระบบกลุมสัมฤทธิ์เริม่
จากการนําคะแนนทดสอบของครั้งที่ผานมาของนักเรียนทุกคนมาเรยีงลําดับจากคะแนนมาก
ที่สุดไปหานอยที่สุด  นักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุด 6 คนแรกถือไดวาเปนกลุมสัมฤทธิ์ที่ 1 
(Division 1)  นักเรียนที่ไดคะแนนรองลงไปอีก 6 คนถือวาเปนกลุมสัมฤทธิท์ี่ 2 (Division 2)  
เชนนี้ไปเร่ือยๆ ระบบกลุมสัมฤทธิ์น้ีใชสาํหรับการแปลงคะแนนการทดสอบที่นักเรียนแตละคน
ไดรับจากการทดสอบแตละคร้ังใหเปนคะแนนของทีมของตน  โดยการแปลงคะแนนนี้พิจารณา
จากคะแนนของนักเรียนในแตละกลุมสัมฤทธิ์ (Achievement Division) โดยนักเรียนที่ไดคะแนน
สูงสุดในแตละกลุมสัมฤทธิ์ไดรับคะแนนสาํหรับทีมของตนอยู 8 คะแนน  นักเรียนที่ไดคะแนน 
เปนอันดับสองของแตละกลุมสัมฤทธิ์ไดคะแนนสําหรับทีมของตนเทากับ 6 คะแนน สวนนักเรียน
ที่ไดคะแนนเปนอันดับ 3 ของแตละกลุมสัมฤทธิ์ไดคะแนนสําหรับทมีของตนเทากับ 4 คะแนน  
และนักเรียนทีไ่ดอันดับที่ 4 , 5 และ 6 ของแตละกลุมสมัฤทธิ์ไดรับคะแนนสําหรับทีมของตน
เทากับ  2 คะแนน 
    การแบงนักเรียนออกเปนกลุมสัมฤทธิ์น้ี  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ ทาง 
การเรียนสูง ก็แขงขันกันกบันักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงเชนเดียวกัน  นักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับปานกลางก็แขงขนักับนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียน
ระดับปานกลาง  สวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนต่ํา  ก็แขงขันกับนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ําเชนเดียวกัน  วิธีการเชนน้ีพบวา  นักเรยีนที่มีความสามารถใกลเคยีง
กันแขงขันกันเทานั้น  การแขงขันไมใชการแขงขันระหวางนักเรียนทุกคนในหองเรียนเดียวกัน  
ดังน้ันการนําระบบกลุมสัมฤทธิ์เขามาใชในการเรียนการสอน  จึงเปนวิธีการหนึ่งทีก่ระตุนให
นักเรียนในแตละระดับความสามารถไดกระทํากิจกรรมเต็มที่ตามความสามารถของตนเอง 
    ในการทดสอบนั้น บางครั้งคะแนนของสมาชิกในแตละกลุมสัมฤทธิ์อาจ
เกิดการชนทบักันขึ้น (Bumped) กลาวคือ  สมาชิกที่อยูในแตละกลุมสัมฤทธิ์มีคะแนนที่สามารถ
อยูในกลุมสัมฤทธิท์ี่สูงกวาได  เชน นักเรียนที่ไดอันดับที่ตนๆ ของกลุมสัมฤทธิ์ที ่2  อาจได
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คะแนนมากกวานักเรียนที่ไดอันดับทายๆ ของกลุมสัมฤทธิท์ี่ 1 เปนตน  ถามีเหตกุารณเชนน้ี
เกิดขึ้น  กลุมสัมฤทธิใ์นการสอบครั้งตอไปตองถูกจัดใหม  โดยนําคะแนนที่ไดจากการสอบครั้ง
ลาสุดมาเรียงลําดับจากคะแนนมากที่สุดไปหานอยที่สุด แลวแบงนักเรียนออกเปนกลุมสัมฤทธิ์
โดยใชวธิีการและหลักการเชนเดิม  เห็นไดวากลุมสัมฤทธิ์น้ีมีโอกาสเปลี่ยนแปลงไดตลอดเวลา 
เพ่ือใหนักเรียนที่มีความสามารถเทากันหรือใกลเคียงกันไดแขงขันซึ่งกันและกัน 
    เง่ือนไขที่จําเปนสําหรับการเรียน โดยการจัดการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค  เอส ที เอ ดี 
    เง่ือนไขซึ่งเปนสิ่งจําเปนที่ครูตองตระหนักถึง  เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี มี 2 ประการ  
คือ 
     1.  เปาหมายของทีม (Group Goal) 
      เง่ือนไขนี้เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับนักเรียน  ทั้งน้ีเพราะทีม
จําตองใหสมาชิกทุกคนในทมีไดทราบเปาหมายของทีมในการรวมมือกันทํางาน  ถาปราศจาก
เง่ือนไขขอน้ีงานจะสําเร็จไมไดเลย 
     2.  ความรับผดิชอบตอตนเอง (Individual Accountability) 
      สมาชิกในทีมทุกคนตองมีความรับผิดชอบตอตนเองเทาๆ  
กับรับผิดชอบตอทีม กลาวคือ  ทีมจะไดรับการชมเชยหรือไดรับคะแนนตองเปนผลสืบ
เน่ืองมาจากคะแนนรายบุคคลของสมาชกิในทีม  ซ่ึงนําไปแปลงเปนคะแนนของทมีโดยใชระบบ 
"กลุมสัมฤทธิ"์  น่ันเอง 
    ทั้งสองเง่ือนไขนี้   มีความเกี่ยวเนื่องและสัมพันธกัน  ซ่ึงมีผลโดยตรงตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยการจัดการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
กลาวคือ  เปาหมายของทีมเปนสิ่งที่จะทําใหนักเรียนเกดิแรงจูงใจที่ชวยเหลือสมาชกิคนอื่นๆ  
ในทีมใหเรียนรูไดเหมือนตน  ถาปราศจากเปาหมายของทีมนักเรียนก็ทํางานผิดจุดประสงคทีต่ั้ง
ไว  ดังน้ัน นักเรียนจึงตองทราบเปาหมายของทีมเพ่ือความสําเร็จในการเรียน  ยิ่งไปกวานั้น
เปาหมายของทีมอาจชวยใหนักเรียนผานพนความสงสัย ลังเล ไมแนใจ ในการตั้งคําถามถามครู  
ซ่ึงถาปราศจากขอน้ี  นักเรียนจะไมกลาถาม  ในขณะเดียวกันถาปราศจากความรบัผิดชอบตอ
ตนเองของสมาชิกในทีมน่ันคือ  หมายความวาสมาชิก 2 หรือ 3 คนภายในทีมเทานั้นที่ตอง
ทํางานเองทั้งหมด  สวนที่เหลือไมลงปฏบิัติงานกับเพ่ือนในทีม และไมใหความรวมมือ  อันเปน
สาเหตุใหการจัดกิจกรรมการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ท ีเอ ดี ประสบความลมเหลว
ไดในที่สุด 
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 2.2  องคประกอบพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  
  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี  ประสบผลสําเร็จไดตองอาศัย
องคประกอบพื้นฐาน  5 ประการ  ดังน้ี (ชูศรี  สนิทประชากร.  2534: 47 – 48) 
   1.  การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (Positive Interdependent) เม่ือมีการจัดทีม
นักเรียนแลวนักเรียนตองแบงหนาที่กัน ทุกคนมีสวนรวมในการทํางาน โดยรับรูจุดมุงหมายของ
การเรียน เพ่ือชวยใหการเรยีนรูน้ันประสบผลสําเร็จดวยดี  การทํางานของทีมมีลักษณะทีต่อง
รวมมือชวยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน อาจมีการแบงปนขอมูลหรืออุปกรณที่นํามาประกอบ การ
เรียนรูรวมกัน  ไมมีใครแยกตัวเรยีนอยางอิสระคนเดียว 
   2.  การปฏิสัมพันธกันในระหวางการทํางานเปนทีมที่จัดการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  (Face to Face Promotive Interaction)  นักเรียนตองทํางาน
ประสานกันอยางใกลชิด  โดยการพูดคุยแลกเปลีย่นความคิดเห็น  ซ่ึงกันและกันการสรุปเร่ือง
การอธิบายขยายความในบทเรียนที่เรียนมาใหแกเพ่ือสมาชิกในทมี  เปดโอกาสใหสมาชิกในทีม
ไดเสนอแนวคดิใหมๆ เพ่ือเลือกสิ่งที่ดีถูกตองและเหมาะสมที่สุด 
   3.  การรับผิดชอบตอทีม (Individual Accountability at Group Work)   
การจัดการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ  เอส ที เอ ดี  ประสบผลสําเร็จเม่ือนักเรียนที่เปน
สมาชิกทุกคนในทีม มีความรูในเรื่องที่เรียนอยางแทจริง หรือไดรับการชวยเหลอืจากเพื่อนใน 
ทีมใหเรียนรูไดทุกคน เพราะฉะนั้น  จึงจําเปนตองมีการทดสอบเพื่อประเมินวาทุกคนรูเรื่อง 
หรือไม  ซ่ึงครูอาจใชวิธทีดสอบโดยการสุมเรียกบุคคลใดบุคคลหนึ่งในทีมใหเปนผูตอบคําถาม 
ดวยวธิีการนีท้ีมจึงตองชวยกันในการเรยีนรูและชวยกันทํางาน มีความรับผิดชอบตองานของตน 
เปนพ้ืนฐาน  ตองเขาใจและรูแจงในงานที่ตนรับผิดชอบ  อันกอใหเกิดผลสําเร็จของทีมตามมา 
   4.  การทํางานรวมกันเปนทีมยอย (Social Skills) การแบงทีมควรเปนทีม
ยอย  มีสมาชิกประมาณ  4 – 5 คน  การทํางานรวมกันเปนทีมน้ีฝกใหนักเรียนมีทักษะในการ
พูด  การยอมรับความสามารถของผูอ่ืน  การแกปญหาความขัดแยง และการประเมินการทํางาน
ของทีมนักเรียน  เพ่ือใหทีมสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 
   5.  การบวนการกลุม (Group Processing) นับเปนสิ่งสาํคัญอยางหนึ่งที่ตอง
ใหนักเรียนวิเคราะหวาทีมทํางานไดดีเพียงใด  ทําอยางไรการทํางานของทีมจึงประสบผลสําเรจ็  
เกิดการเรียนรูไดดวยดีและถาไมดีเปนเพราะพฤติกรรมของสมาชิกในทีม หรือการทํางานของ
ทีมยังมีสิ่งใดบกพรองอยูควรแกไขอะไร  อยางไรตอไปในคราวหนา 
 2.3  ข้ันตอนการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  
  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  เปนรูปแบบการสอนแบบรวมมือ
กันเรียนรูที่ Robert Slavin และคณะ ไดพัฒนาขึ้นเปนรูปแบบที่งายที่สุดและใชกนัแพรหลาย
ที่สุด  เหมาะสําหรับครูผูสอนที่เลือกใชรูปแบบการสอนแบบรวมมือกันเรียนรู  ซ่ึงกิจกรรมการ 
เรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  มีลําดับขั้นตอน ดังน้ี (Slavin.  1990: 54 – 62) 
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   1.  ขั้นนําเสนอบทเรียน (Class Presentations) ครูเปนผูสอนความรู 
แกนักเรียนทัง้ชั้นกอน  โดยใชสื่อวัสดุอุปกรณตางๆ ประกอบในการสอน  เพ่ือใหนักเรียน 
มีความสนใจและตั้งใจเรียน 
   2.  ขั้นทํางานรวมกันเปนทมี (Teams) แตละทีมประกอบดวยสมาชกิ
ประมาณ  5 คน  มีระดับความสามารถสงู  ปานกลาง  และต่ํา คละกัน หนาที่สําคัญของทีม 
ก็คือการปรึกษาหารือ อภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็นกัน ชวยกนัศึกษาหาความรู แกปญหา
รวมกันการทาํงานเปนทีม  นับเปนหัวใจของการเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
เนนใหสมาชิกรับผิดชอบการเรียนของตนใหดีที่สุดเพื่อความสําเร็จของทีม นอกจากนี้ การ
ทํางานเปนทมีทําใหนักเรียนมีความผูกพันซ่ึงกันและกนั  มีการยกยองใหความเคารพและ
ยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  ตลอดจนกอใหเกิดความสัมพันธที่ดีตอเพ่ือนๆ ทีมอ่ืน 
   3.  ขั้นการทดสอบยอย (Quizzes) เม่ือจบบทเรียนแตละบท  ครูใหนักเรียน
ทําแบบทดสอบสั้น ๆ โดยใหนักเรียนทําเปนรายบุคคลชวยเหลือกันไมได  การทดสอบยอยนี้
ชวยในการพจิารณาวา นักเรียนมีการปรับปรุงตนเองใหดีขึ้นกวาที่ผานมา หรือไม 
   4.  ขั้นปรับปรุงคะแนน (Improvement Scores) ครูตรวจผลการสอบของ
นักเรียนพิจารณาผลเปนคะแนนรายบุคคลและคะแนนเฉลี่ยของทีม  ขั้นน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อให
นักเรียนแตละคนประสบผลสําเร็จ  โดยการปรับปรุงการเรียนของตนใหดีขึ้น  ทั้งน้ีเพ่ือทําให
คะแนนในทีมของตนเองสูงขึ้นดวย 
   5.  ขั้นสรางความประทบัใจ (Team Recognition) ครูใหรางวัลโดยการกลาว
คําชมเชยหรือใหคะแนนพิเศษ   หรือมอบใบประกาศนียบัตรยกยองชมเชย  สําหรับทีมที่ทํา
คะแนนเฉลี่ยไดสูงขึ้นกวาครั้งกอน  วิธีน้ีเปนการเสริมแรงใหนักเรียน 
  การเสริมแรง  เปนสิ่งสําคัญในการกระตุนใหนักเรียนเกดิความประทบัใจ และสนใจ
เรียนยิ่งขึ้น  การเสริมแรงตามหลักการของสกินเนอร (Skinner) มีทั้งการเสริมแรงทางบวก  
(Positive Reinforcement) และการเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) การเสริมแรง
ทางบวก  เชน  การใหรางวัล  การกลาวคําชมเชย หรือการใหคะแนนพิเศษ  เปนตน  สวนการ
เสริมแรงทางลบ  เชน  การลงโทษ  การตัดคะแนน  การกลาวคําตําหนิ (อารี  พันธมณี.  2534:  
114 – 115)  ในการเรียนการสอน  ครูใชการเสริมแรงทั้งสองทาง  โดยพิจารณาใหเหมาะสม 
กับสถานการณ  ทั้งน้ีจากการทดสอบของ เฮอรลอค (กมลรัตน  หลาสุวงษ.  2528: 230 ;   
อางอิงจาก  Hurlock. 1966)  พบวา เด็กโตชอบการชมเชยมากกวาการตําหนิ สวนเด็กที่เรียนเกง  
เม่ือไดรับคําตาํหนิจะพยายามกระทําสิ่งตางๆ ใหดีขึ้นกวาการไดรับคาํชม 
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        สรุปข้ันตอนการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  
 

     ขั้นนํา 1.  บอกจุดประสงคของบทเรียน และระบพุฤติกรรม 
        ทางสังคมที่จะพัฒนา 

         2.  ทบทวนความรูพ้ืนฐานเดิมที่จําเปนสําหรับเนื้อหาใหม 
     ขั้นสอน 1.  เสนอเหตกุารณที่เปนปญหา 
        2.  เนนใหนักเรียนหาคําตอบเองจากสื่อรูปธรรม 
        3.  เชื่อมโยงความรูมโนมติกับวิธีคิดคํานวณโดยสื่อรูปธรรม 
       4.  ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรยีนการสอน 
       5.  เนนกิจกรรมที่หลากหลายในการหาคาํตอบ 
        6.  กระตุนนักเรียนใหสามารถอธิบายมโนมติดวยตนเอง 
     ขั้นสรุป 1.  กระตุนใหนักเรียนสรุปบทเรียนดวยตนเอง 
         2.  ครูคอยแกไขขอสรุปใหชดัเจน  และเปนระบบ 
         1.  นักเรียนแตละทีมศึกษาบัตรความรู ทาํกิจกรรม 
        จากบัตรงาน  และตรวจคําตอบจากบัตรเฉลย   
           2.  นักเรียนตองพ่ึงพาอาศัยกัน  เนนการรวมมือกันเรียนรู
          และทักษะการทํางานเปนทมี 
         1.  เพ่ือประเมนิความเขาใจในบทเรียนของสมาชิกแตละคน 
         
         2.  นักเรียนไมสามารถชวยเหลือกันได 
         1.  เพ่ือสงเสรมิการแขงขันกับตนเอง 
       2.  เพ่ือใหสมาชิกแตละคนชวยใหทีมประสบผลสําเร็จ 
        เทากัน 
         3.  เพ่ือพัฒนาความมั่นใจ และเห็นคุณคาของตนเอง 
         1.  ทีมยอดเยี่ยม 
       2.  ทีมเกงมาก 
         3.  ทีมเกง 
 
  

 
 

ภาพประกอบ 4  แสดงขั้นตอนการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี   
 

ขั้นการสอน 

ขั้นกิจกรรมทีมยอย

ขั้นการทดสอบยอย

คะแนนความกาวหนา

กลุมที่ไดรับรางวัล

เรียนหนวยตอไป 
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3.  เอกสารที่เก่ียวของกับกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 
 3.1  ความสําคัญ ธรรมชาติ และลักษณะเฉพาะ 
  ผลจากความเจริญทางวิทยาการและเทคโนโลยีของโลกปจจุบันทําใหประชากร 
ในสวนตางๆ ของโลก  มีการเลื่อนไหลหลอหลอมใหเปนประชากรโลก  และรวมเปนสังคม
เดียวกัน  การที่สังคมโลกจะดํารงอยูไดอยางสันติสุข  ประชากรตองเปนพลเมืองดีทั้งในระดับ
โลก และระดบัประเทศ  ยอลงมาจนถึงสังคมเล็กสุด  สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มี
ความสําคัญในดานพัฒนาคุณลักษณะตางๆ ของผูเรียนใหเปนพลเมืองดีมีเหตุผลดวยกศุลจิต 
คิดสรางสรรค  ม่ันใจในคุณธรรม  นําไปสูความรู  การดําเนินชีวิตทีมี่ความสุข จึงเปนการศึกษา
และนําความรู  เทคนิควทิยาการจากวิทยาศาสตร  เทคโนโลยี  สังคมศาสตร และมนุษยศาสตร  
มาปรับใชในการดํารงชีวิตใหเขากับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติและสังคมไดอยางมีความสุข 
  สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  เปนกลุมลักษณะการเรียนรูทีต่องเรียนตลอด 
12 ป  การศึกษาตั้งแตระดับประถมศึกษาถึงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  เปนกลุมสาระการ
เรียนรูที่ประกอบมาจากหลายแขนงวิชา  จึงมีลักษณะเปนสหวิทยากรโดยนําวิทยาการจาก
แขนงวิชาตางๆ ในสาขาสังคมศาสตรมาหลอมเขาดวยกัน  ไดแก ภูมิศาสตร  ประวัตศิาสตร  
เศรษฐศาสตร  นิติศาสตร  จริยธรรม  ประชากรศึกษา สิ่งแวดลอม  รัฐศาสตร  สังคมวิทยา  
ปรัชญาและศาสนา  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม จึงเปนกลุมสาระ
การเรียนรูออกแบบมาเพื่อสงเสริมศกัยภาพการเปนเมืองดีใหแกนักเรียน  โดยมีเปาหมายของ
การพัฒนาความเปนพลเมืองดี  ซ่ึงถือเปนความรับผิดชอบของทุกกลุมสาระการเรยีนรู  มิใชแต
เฉพาะสังคมศกึษา  ศาสนา และวัฒนธรรมเทานั้น แตสงัคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรมมี
หนาที่และความรับผิดชอบในสวนนี้มากกวากลุมวชิาอ่ืน 
  ดังน้ัน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  จึงมีความจําเปน
ที่จะตองพัฒนานักเรียนใหเกิดความเจริญงอกงามในดานตางๆ  เชน  ดานความรู  เปนเนื้อหา
สาระความคิดรวบยอด  และหลักการสําคญัของวิชาตางๆ ในสาขาสงัคมศาสตร  ไดแก  
ภูมิศาสตร  ประวตัิศาสตร  รัฐศาสตร  จริยธรรม  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  
ประชากรศึกษา  สิ่งแวดลอมศึกษา  ปรัชญาและกิจกรรมที่มนุษยทาํ  โดยเนนทั้งเรื่อง
วรรณกรรม  ศิลปะ เทคโนโลยี วิทยาศาสตร  ทั้งในอดีตปจจุบัน  และอนาคตเขาดวยกัน 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงเนนการเรียนการสอน 
ที่บูรณาการความรูจากสาระวิชาตางๆ มาหลอมเขาดวยกันในประเดน็ปญหาหรือเรื่องที่ศึกษา 
การจัดวางหลักสูตรและหนวยการเรียน  จึงมักเปนประเด็นปญหาที่เปนการบูรณาการ 
(Intergrated Thematic Unit)  ลักษณะหนวยการเรียนแบบนี้  นํามาจากแนวคิดความคิด 
รวบยอด ปญหา หรือโครงงาน ที่ตองการใหนักเรียนไดเชื่อมโยงขอมูลตางๆ ที่เขาตองแสวงหา 
และรวบรวมมาเก็บไว  ประเด็นปญหาหรือโครงงานเหลานั้นอาจเปนเรื่องที่เกี่ยวกับสาระ 
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หลักตางๆ  ในกลุมสังคมศกึษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  กลุมภาษาไทย  กลุมคณิตศาสตร   
กลุมวิทยาศาสตร  กลุมศลิปะ  กลุมสุขศกึษาและพลศกึษา  และกลุมการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ตวัอยางหนวยการเรียนในลกัษณะนี้ เชน เรื่องการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม ความ
รับผิดชอบการพึ่งพา  ความขัดแยง  ความสมดุล  และความขาดแคลน  เปนตน  เห็นไดวา  
การนําหนวยการเรียนมาใหนักเรียน เปนเรื่องที่ครูตองคนหา ตองออกแบบเอง มิใชนํามาจาก
หัวขอของหนังสือเรียน  หนวยการเรียนในลักษณะนี้มีลักษณะสะทอนใหเห็นภาพรวมของ
แนวคิดตางๆ ไดกวางขวางและลึกซึ้ง มองเห็นวิธีการจดัการเรียนรู เพ่ือใหไดความรูในหนวย
การเรียนนั้นไดหลากหลายวิธี  ไมวาดวยการเรียนเปนกลุม  เปนรายบุคคล  การศึกษาวิจัย   
การลงมือปฏิบัติงาน  การสํารวจภาคสนาม  การทดลองในหองปฏิบัติการ  และการใช
เทคโนโลยี  คอมพิวเตอร เปนตน  หนวยการเรียนลักษณะนี้จึงตองใชเวลาในการศึกษานาน
พอสมควร  อาจจะเปน  2 สัปดาห  ถึง  2 เดือน  ก็มิใชหนวยการเรยีนที่ใชเวลาเรียนเพียง  
3 - 4 คาบ สิ่งที่เรียนจึงมีความหมายตอตัวนักเรียน 
 3.2  วิสัยทัศน 
  กลุมสาระการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กําหนดวิสัยทศันของ
กลุม  ดังน้ี 
   3.2.1  เปนศาสตรบูรณาการที่มุงใหเยาวชนเปนผูมีการศึกษา  พรอมที่เปน
ผูนํา  เปนผูมีสวนรวมและเปนพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ  โดย 
    3.2.1.1  นําความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรม
ของประเทศเพื่อการตัดสินใจในการเปนพลเมืองดี 
    3.2.1.2   นําความรูเกี่ยวกบัโลกของเรามาสรางความเขาใจใน
กระบวนการกอเกิดสภาพแวดลอมของมนุษย  เพ่ือการตัดสินใจในการดํารงชีวิตในสังคม 
    3.2.1.3  นําความรูเรื่องการเมืองการปกครองมาตัดสินใจ เกี่ยวกับการ
ปกครอง  ชุมชน  ทองถิ่น และประเทศชาติของตน 
    3.2.1.4  นําความรูเรื่องการผลิต  การแจกจาย  การบริโภคสินคาและ
บริการ  มาตัดสินใจในการใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัด  เพ่ือการดํารงชีวติ  เพ่ือการประกอบอาชีพ  
และการอยูในสังคม 
    3.2.1.5  นําความรูเกีย่วกับคุณคาของจริยธรรม  ศาสนา มาตัดสินใจใน
การประพฤตปิฏิบัตตินและการอยูรวมกับผูอ่ืน 
    3.2.1.6  นําวิธีการทางสังคมศาสตรมาคนหาคําตอบเกี่ยวกบัประเด็น
ปญหาในสังคมและกําหนดแนวทางประพฤติปฏิบตัิทีส่รางสรรคตอสวนรวม 
  เยาวชนจําเปนตองศึกษาสาระการเรียนรูของกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และ 
วัฒนธรรม  เพ่ือใหเขาใจสงัคมโลกที่ซับซอน  สามารถปกครองดูแลตนเองและเอาใจใสตอสังคม 
และสิ่งแวดลอมของโลกได 
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  ดังน้ันตลอดระยะเวลาของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  ควรแสดงใหเห็นวานักเรียนกลุม
สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ไดใชความรูอยางมีความหมาย  เพ่ือการตัดสินใจ  การ
สํารวจตรวจสอบ  การสืบคนการสรางสรรคสิ่งตางๆ และนําทางตนเองและผูอ่ืน  เชื่อมโยงความรู 
ที่เรียนสูโลกแหงความเปนจริงในชีวติได 
   3.2.2  ไดบูรณาการสรรพความรู  กระบวนการและปจจัยตางๆ เพ่ือการ
เรียนรู  ตามเปาหมายของทองถิ่นและประเทศชาติ  การเรียนการสอนตองใชขอมูลความรูทั้งใน
ระดับทองถิ่น ประเทศชาติ และระดับโลกเชื่อมโยงเขาดวยกัน 
   3.2.3  นักเรียนอภิปรายประเด็นปญหารวมสมัยรวมกบัเพ่ือนและผูใหญ  
สามารถแสดงจุดยืนในคานิยม  จริยธรรมของตนอยางเปดเผยและจริงใจ  ขณะเดียวกันก็รับฟง
เหตุผลของผูอ่ืนที่แตกตางจากตนอยางตั้งใจ 
   3.2.4  การเรยีนการสอนเปนบรรยากาศของการสงเสริมการคิดขั้นสูงใน
ประเด็นหัวขอที่ลึกซึ้งทาทาย  นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนอยางมีความหมาย  ไดรับ
การประเมินทีเ่นนการนําความรูมาประยุกตใชทุกมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม มีการจัดเตรียมโครงงานที่สอดคลองกับสภาพความเปนจริงของสังคมที่
ใหนักเรียนไดนําสิ่งที่เรียนไปใชไดจริงในการดําเนินชีวติ 
 3.3  คุณภาพนักเรียน 
  3.3.1  เปาหมาย  ความคาดหวัง  
   กลุมสาระการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  มีเปาหมาย  
ความคาดหวงัที่สําคัญคือ ใหนักเรียนเปนพลเมืองดีในวิถีชวีิตประชาธิปไตยภายใตการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข  การที่บรรลตุามเปาหมายดังกลาวนั้น  
จําเปนตองมีองคประกอบสาํคัญ 4 ประการ คือ 
   3.3.1.1  ความรู 
    ความรูในกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  มีความกวางขวางมาก  
ไมมีใครที่สามารถเรียนทุกสิง่ทุกอยางไดทั้งหมด  และนี่คือปญหาที่สําคัญ  และรนุแรงมากของ
การเรียนกลุมสังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ที่พยายามใหเกิดการเรียนรูทุกสิ่งทุกอยางใน
ศาสตรที่ประกอบกันอยูในกลุมน้ี  งานที่ทาทายของนกัสังคมศึกษาและครูสังคมศกึษา 
ก็คือ ความสามารถที่คัดสรรสาระที่จะเรียนไดอยางเหมาะสมและมีคณุคา จึงจําเปนตองรูจักการ
ใชเกณฑในการคัดเลือกสาระที่เรียน  เกณฑในการพิจารณาก็คือ  ใหพิจารณาวาสิ่งที่นํามาเรียน
มีนัยสําคัญตอการพัฒนาความเปนพลเมืองดีหรือไม  น่ันก็หมายความวาการคัดเลอืกสาระ
เน้ือหามิใชอยูบนพ้ืนฐานของการที่ใหนักเรียนเปนนักประวตัิศาสตรนักสงัคมศาสตร  หรือเปน
นักวิชาการที่เชี่ยวชาญในความรู  แตเปาหมายตองเปนไปเพื่อสรางจิตสํานึกของการเปนคนดี
ของสังคม  เปนประชาชนทีมี่การศึกษา  เขาใจปญหาสงัคม  เชื่อมโยงเขากับการดาํเนินชีวติ
ของนักเรียนและของผูอ่ืนได  สงเสริมความเขาใจโลก  ปฏิสัมพันธทีม่นุษยมีตอกนั ความ
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หลากหลายทางวัฒนธรรมและมรดกทางวัฒนธรรม  และใหเครื่องมือแกนักเรียนในการทําความ
เขาใจอดีต  เพ่ือเปนสาระในการเผชิญและตัดสินใจใดๆ ในปจจุบัน  โดยตระหนักถึงผลที่จะ
เกิดขึ้น  และวางแผนสูอนาคต 
    ดังน้ันความรูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
จึงมีการผสมผสานการศึกษาศาสตรตางๆ เชน  มานุษยวทิยา  เศรษฐศาสตร  ภูมิศาสตร 
ประวตัิศาสตร  รัฐศาสตร  นิติศาสตร  ปรัชญา และศาสนา  เขาดวยกัน ไมเพียงเทานั้น  กลุม
สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ยังรวมถึงการศกึษาคุณลักษณะการเปนคน
ดีของสังคม  การเปนพลเมืองที่มีสวนรวมในการศึกษาความเปนไปของโลก  พหุวัฒนธรรม  
กฎหมายศึกษา  อาชีพศึกษา และประเดน็ปญหารวมสมัยตางๆ  นอกจากนี้ยังตองบูรณาการ
สาระความรูจากลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ  เชน  ภาษาไทย  ภาษาตางประเทศ  คณิตศาสตร  
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี อีกดวย 
   3.3.1.2  ทักษะกระบวนการ 
    ทักษะกระบวนการที่จําเปนและสําคัญยิ่งในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ประกอบดวย  ทักษะทางวิชาการและทักษะทางสังคมที่จําเปน
สําหรับการพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนใหเปนผูรอบรู  มีบุคลิกภาพที่เหมาะสม  และสามารถ
อยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข 
    ทักษะทางวิชาการ  ไดแก ทักษะในการฟง พูด อาน เขียน และการคิด  
ซ่ึงนักเรียนตองนํามาใชในการแสวงหาความรู จัดการกับความรู การนําความรูไปใชในการสราง
องคความรูใหม 
    การแสวงหาความรูและจัดการกับขอมูลความรูตางๆ ทกัษะนี้ กลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ตองสงเสริมใหนักเรียนมีความสามารถในการ
อาน ศึกษา สืบคนขอมูลความรู ใชกระบวนการศึกษาคนควาทางสังคมศาสตร  การสืบสวน
ความรู  รวมทั้งความสามารถในการใชคอมพิวเตอรและสื่ออิเล็กทรอนิกส 
    การคิดและนําเสนอแนวคิดตางๆ ทักษะดานนี้ กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม  ตองสงเสรมิใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด การจัดระบบ
ขอมูล การตีความวิเคราะห  สรุป  ประเมิน  และนําเสนอขอมูลความคิดเห็นตางๆ โดยสื่อสาร
ออกมาในรูปแบบตางๆ โดยเฉพาะการเขียน  การพูดที่สื่อความหมายกับผูอ่ืนบนพื้นฐานที่มี
เหตุผลและหลักการ เพ่ือใชสนับสนุนและประกอบการพิจารณาตัดสินใจใดๆ ของบุคคลและ 
สังคมไดอยางฉลาดและมีประสิทธิภาภาพ 
    การสรางองคความรูใหม กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมตองสงเสริมใหนักเรียนสามารถสรางความรูที่เปนความคดิรวบยอดและหลักการได  
สามารถอธิบายความสัมพันธและความเปนเหตุเปนผลของเร่ืองราวตางๆ ได สามารถคิดอยาง 
มีวิจารณญาณ  คิดสรางสรรคศึกษาคนควา  เพ่ือสรางองคความรูใหมที่มีสวนชวยใหนักเรียน 



 32

เกิดความเขาใจในเรื่องราวตาง ๆ ของบคุคลและสังคมที่เราดํารงชีวิตอยู  และนาํไปสูการนํา
ความรูไปใชในการวางแผนแกปญหา ตัดสินใจ  และการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม 
    ทักษะทางสังคม ไดแก การรวมมือและการมีสวนรวมในสังคม การดูแล
รักษา  การเอาใจใสใหบริการ  การมีสวนรวมในสังคม  ทักษะกระบวนการกลุม  พัฒนาความ
เปนผูนํา  ผูตาม  ในการทํางานกลุม  เห็นคุณคา  เคารพตนเองและผูอ่ืน  ยอมรับในความ
คลายคลึงและแตกตางของตนและผูอ่ืนเคารพในทรัพยสินและสทิธขิองผูอ่ืน  เคารพในกฎ  
กติกาของกฎหมาย  และเคารพในความเปนมนุษยชาติและสรรพสิ่งที่มีชีวติทั้งหลาย 
    ทักษะกระบวนการเหลานี้  ถือเปนสาระในองคประกอบของหลักสูตร และ
การเรียนการสอน กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ที่ตองบูรณาการเขา
ไปในองคความรูตางๆ และตองเปนจุดเนนในการเรียนทุกชั้นป ทุกรายวิชาตลอดหลักสูตร ซ่ึง
สอนแยกตางหากจากการศึกษาความรูตางๆ ไมได 
   3.3.1.3  คุณธรรม จริยธรรม และคานิยม 
    กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  จะชวยพัฒนา
ทักษะเกีย่วกบัเจตคติ  จริยธรรม  และคานิยม  โดยผานประสบการณการเรียนรูและทศันะตางๆ 
อยางหลากหลายนักเรียนไดรับการพัฒนาเกี่ยวกับความเปนสมาชิกที่ดีในสังคมประชาธิปไตย 
เชน  การรูจักตนเอง  พ่ึงตนเอง  ซ่ือสัตย  สุจริต  มีวินัย  กตัญู  รักเกียรติภูมิของตน  เคารพ
เหตุผล  มีความยุติธรรม  หวงใยในสวัสดิภาพของผูอ่ืน  ยอมรับความแตกตาง  ขจัดขอขัดแยง
ดวยสันตวิิธี  ยึดม่ันในความยุติธรรม  ความเสมอภาคและเสรีภาพ  มีนิสัยในการเปนผูผลิตและ
ผูบริโภคที่ดี  เห็นคุณคาของการทํางาน  การทํางานเปนกลุมการเคารพสิทธิของผูอ่ืน  เสียสละ  
เห็นแกประโยชนสวนรวม  มีความผูกพันกับกลุม  รักทองถิ่น  รักประเทศชาติ  เทดิทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย  ภูมิใจในความเปนไทย  เห็นคุณคา  อนุรักษ  พัฒนาศิลปวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดลอมและศรทัธาในหลักธรรมของศาสนา 
   3.3.1.4.  การจัดการ 
    การจัดการซึ่งเปนบทบาท และความรับผิดชอบของผูเกี่ยวของฝายตางๆ 
ไดแก  นักเรียน  ซ่ึงตองมีความรับผิดชอบเบื้องตนที่ตองศึกษาเลาเรียนใหประสบความสําเร็จ  
นอกจากนั้น การเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จําเปนตองอาศัยความพยายาม 
รวมกันทั้งนักเรียน  พอแม ผูปกครอง ครู และผูบริหาร นักเรียนตองรับผิดชอบการเรียนของตน  
การเรียนกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  จึงตอง 
    -  เขาใจในสาระความรูทางภูมิศาสตร  ประวตัิศาสตร  เศรษฐศาสตร  
สังคมวิทยา ศาสนาและวัฒนธรรม  และการเปนพลเมืองดี 
    -  เขาใจโครงสรางและหนาที่ของระบบการเมือง  การปกครอง  ระบบ
สังคม และระบบเศรษฐกิจ 
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    -  เขาใจความสัมพันธระหวางกิจกรรมตางๆ ที่มนุษยกระทํา   ตางกาล  
ตางเวลา  และบนพื้นฐานความคิดเห็นทีแ่ตกตางกัน  แตตองสามารถนําไปสูความเปนสวนรวม
และความเปนประชาธิปไตย 
    -  ตระหนักในคุณคาของหลกัการประชาธปิไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุขและหลักการอืน่ที่ปรากฏในรัฐธรรมนูญ  รวมทั้งเรื่องเสรีภาพ  ความเสมอภาค  
ความยุตธิรรมและความรบัผิดชอบ  สามารถนําไปใชกับตนเอง  ผูอ่ืน และสังคมได 
    -  มีปฏิสัมพันธและทํางานรวมกับผูอ่ืนไดอยางเหมาะสม  แสดงออกถึง
การเคารพตนเองและผูอ่ืน 
    -  รับผิดชอบตอผูอ่ืน  และตอสภาพแวดลอม  ซ่ึงเปนสาระสําคัญของ
คุณลักษณะการเปนคนดีที่ไดรับการพัฒนาดานคุณธรรม จริยธรรม  และสาระทีเ่กีย่วของกับการ
อยูรอดของมวลมนุษย 
    -  มีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ที่จะบริการผูอ่ืน  และสงเสริมสิ่งดีงามให
เกิดขึ้นในสังคม 
   ครู  มีความรับผิดชอบในการสรางสภาพแวดลอมการเรียนรู  ครูจึงตอง 
    -  จัดเตรียมหลักสูตรกลุมสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่บูรณาการ
เปนหลักสตูรที่มีชีวติ  มีความหมายลึกซึ้ง  และเปนหลักสูตรที่ใหนักเรียนไดเรียนดวยการ
ปฏิบัติจริง 
    -  เนนการพัฒนาความคิดสรางสรรคและการมีวิจารณญาณ  รวมทั้งการ
ทําความเขาใจในความรูตางๆ 
    -  ชวยใหนักเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนในกลุมสงัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม กับการเรียนกลุมอ่ืนๆ ไดดวย 
   ผูบริหาร มีความรับผิดชอบในการสงเสรมิสภาพแวดลอมการเรียนรู  ผูบริหาร 
จึงตอง 
    -  สนับสนุน ชวยเหลือ ในการนําหลักสูตรกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และ 
วัฒนธรรมไปใชไดอยางมีประสิทธิภาพ 
    -  จัดเตรียมสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียน 
   พอแม ผูปกครอง  มีความรับผิดชอบในการสรางสภาพแวดลอมในบานใหเอ้ือ
ตอการเรียนรูของนักเรียน  พอแม  ผูปกครองจึงตอง 
    -  สงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมของหองเรียนและโรงเรยีน 
    -  ใหและรับขอมูลที่เปนการรวมมือชวยเหลือกับทางโรงเรียน 
    -  กระตุนและมีสวนรวมในการพูดคุย  แลกเปลีย่นความคิดเห็น  ประเด็น
ปญหาทางสังคม  และเรื่องที่ลูกหลานเรยีน 
    -  ใหเวลารบัฟง  รับรู และทบทวนกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนอยาง
สมํ่าเสมอ 
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  3.3.2  คุณภาพของนักเรียน 
   หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดกําหนดใหกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม  เปนสาระการเรียนรูพ้ืนฐานที่นักเรียนตองเรียนตั้งแตชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ถึง 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ประกอบดวยศาสตรตางๆ หลายสาขา มีลักษณะเปนสหวิทยาการ  
มุงเนนใหผูเรียนมีความรู  มีทักษะกระบวนการ  มีคุณธรรม  จริยธรรม คานิยมที่พึงประสงค  
รวมทั้งไดแสดงบทบาทและความรับผิดชอบทั้งตอตนเอง  ตอผูอ่ืน  และตอสภาพแวดลอม 
   จากองคประกอบดังกลาว  จึงทําใหกลุมสังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  
มีจุดเนนในการสรางคุณภาพของนักเรียน  ดังน้ี 
    1.  ยึดม่ันในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถอื  
สามารถนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏบิัตใินการอยูรวมกันได  เปนผูกระทําความดี  มีคานิยม 
ที่ดีงาม  พัฒนาตนเองอยูเสมอรวมทั้งบาํเพ็ญตนใหเปนประโยชนกับสังคมสวนรวม 
    2.  ยดึม่ัน ศรัทธา และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธปิไตย  
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  ปฏิบัตตินเปนพลเมืองดี  ปฏิบัตติามกฎหมาย  
ขนบธรรมเนยีม 
 3.4  สาระการเรยีนรู 
  สาระที่เปนองคความรูของกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ประกอบดวย 
  3.4.1  สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
   สาระหลักนี้เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  
ปรัชญา  ประวัตศิาสตร  สงัคมวิทยา  มานุษยวทิยา  ที่มุงศึกษามาตรฐานความประพฤติของ
พลเมืองและการยกระดับภาวะทางจิต  ซ่ึงนักเรียนจะตองมีความรู  ประสบการณ  และทักษะ
เกี่ยวกับจริยธรรม  คุณธรรมที่วาดวยหลกัความประพฤตขิองคนดีและอุดมคติตามแนวความ
เชื่อของศาสนาที่บุคคลนับถอื 
   สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  จึงตองใหนักเรียนไดแสวงหาความรูและ 
ประสบการณเกี่ยวกับหลักจริยธรม  คุณธรรม  ในการควบคุมความประพฤติ  สามารถนํา
ความคิด  ความเชื่อและความศรัทธาทางศาสนามาเปนแนวทางใหนักเรียนมีอุดมคติในการ
ดําเนินชีวิต และปฏบิัตติามหลักธรรมทางศาสนาเพื่อพัฒนาตนใหเปนคนดี  บําเพ็ญประโยชน
ตอสังคมและสิ่งแวดลอมใหอยูรวมกันไดอยางสงบสุข 
  3.4.2  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  วัฒนธรรม และการดําเนินชีวติในสงัคม 
   การดําเนินชีวติในสังคมเปนขอบขายสาระหลักที่มีแนวความคิดรวบยอด
เกี่ยวของกับสงัคมวิทยา  มานุษยวทิยา  รัฐศาสตร  และนิติศาสตร  โดยศึกษาระบบ
ความสัมพันธของมนุษย  ในฐานะที่เปนสมาชิกของสังคม  มีวัฒนธรรม  มีปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน
เปนกลุม  ศึกษาสถาบันทางสังคม  การจัดระเบียบทางสังคม  มุงใหเกิดความเขาใจตอระบบ
การเมือง  การปกครอง  โดยเฉพาะบทบาทและหนาทีใ่นฐานะพลเมอืงของประเทศในระบอบ
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ประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  ศกึษาการจัดระเบียบบริหารราชการ
แผนดินของไทย  และหลักกฎหมายที่สําคัญ  องคประกอบของกระบวนการ 
ยุติธรรม  ดวยความคิดรวบยอดเหลานี้  ทําใหนักเรียนสามารถดําเนินชีวติไดอยางมีคุณภาพ 
   สังคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม  จึงตองใหนักเรียนไดแสวงหาความรูและ 
ประสบการณที่เกี่ยวของกับกลุม  ชุมชน สังคม  ที่มีวัฒนธรรมคลายคลึงและแตกตางกัน  มีการ
ขัดเกลาทางสงัคมทั้งทางตรงและทางออม  ในฐานะที่เปนสมาชิกที่อยูรวมกัน อันมีบรรทัดฐาน
ทางสังคม มีระบบ  คานิยมความเชื่อ  ประเพณีทางสังคม  สถาบันตางๆ  ซ่ึงมีอิทธิพลตอ 
พฤติกรรทางสังคม  รวมทั้งสามารถวิเคราะหสภาพสังคม  วัฒนธรรม  และความเปนอยูระหวาง
สังคมไทยกับสังคมอื่นในโลก  เพ่ือใหเกิดความเขาใจอันดีตอกัน 
   นอกจากนี้นักเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  จะตองเรียนรูและ
แสวงหาประสบการณทางดานระบบการเมือง  การปกครองของประเทศตางๆ ในโลก  
โดยเฉพาะระบบการเมือง  การปกครองของประเทศไทยภายใตรัฐธรรมนูญ  ทั้งตองเรียนรูและ
เขาใจรัฐธรรมนูญอันเปนกฎหมายสูงสุดในการปกครองประเทศ  ระบบการปกครองทองถิ่นและ
กฎหมายสําคัญที่เกี่ยวของในชีวติของคนไทย  เพ่ือจะไดปฏิบัตตินเปนพลเมืองดีในวิถีทาง
ประชาธิปไตย  และมีสวนรวมตอสังคมอยางมีเหตุมีผล 
  3.4.3 สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร 
   สาระหลักนี้เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับเศรษฐศาสตร ภูมิศาสตร 
ประวตัิศาสตร สังคมวิทยา และสิ่งแวดลอมศึกษา ที่มุงใหมีความเขาใจวา  มนุษยมีปฏิสัมพันธ
กับสิ่งแวดลอม  เพ่ือตอบสนองความตองการและความจําเปนตอการดํารงชีวิตอยูอยางไร  ทั้งน้ี
เพราะมนุษยมีความตองการและความจําเปนที่ไมจํากัด  ในขณะที่ตองดํารงชีวิตอยูในสังคม
ทามกลางทรพัยากรที่มีอยูจํากัด 
   สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  จึงตองใหนักเรียนไดแสวงหาความรูและ 
ประสบการณที่เกี่ยวของกับการผลติ  การแจกจาย  และการบริโภคสินคาและบรกิารอยางมี
ประสิทธิภาพทั้งในระดับประเทศและระดบัโลก  ตลอดจนบทบาทของเทคโนโลยีทีมี่ตอการ
ตัดสินใจทางเศรษฐกิจ  มีความสามารถที่จะฉลาดเลือก ประเมิน คิดพิจารณาผลที่เกิดจาก
ทางเลือกและตัดสินใจอยางมีวิจารณญาณ 
  3.4.4  สาระที่ 4  ประวัตศิาสตร 
   สาระหลักนี้เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับประวตัิศาสตร  ปรัชญา  
มานุษยวิทยา  สังคมวิทยา  และโบราณคด ี ที่มุงใหมีความเขาใจวาววิัฒนาการ  การดําเนิน
ชีวติของมนุษยชาติน้ันมีการสั่งสมมาตามกาลเวลาอยางตอเน่ืองและเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  
การศึกษาเรื่องราวในอดีต  ทําใหเกิดการเรียนรูวามนุษยในอดีตเผชญิปญหาตางๆ ในขณะ
ดํารงชีวิตอยูอยางไร  มีวิธีการจัดการกับปญหา 
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ตางๆ ทั้งที่ประสบความสําเร็จและความผดิพลาดอยางไร  เหตุการณและการกระทาํในอดีตมีผล
ตอการเปลี่ยนแปลงตางๆ ในเวลาตอมาอยางไร  อันเปนการสรางประสบการณและทางเลือกใน
การดํารงชีวิตแกคนรุนหลังตอไป 
   สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม จึงตองใหนักเรียนไดแสวงหาความรูและ 
ประสบการณเกี่ยวกับความเปนมาของตนเอง  สังคมและประเทศชาติ  วามีววิัฒนาการมาอยาง
ตอเน่ืองและเปลี่ยนแปลงมาสูปจจุบันอยางไร  มีความสามารถในการตีความและอธิบาย
นัยสําคัญของเหตุการณ  ปญหา  และแบบแผนการเปลี่ยนแปลงตางๆ เชิงประวตัิศาสตรของ
ประเทศและสงัคมอื่นจากอดีตมาทําความเขาใจปจจุบนั และที่จะเปลี่ยนแปลงในอนาคต 
  3.4.5  สาระที่ 5  ภูมิศาสตร 
   สาระหลักนี้เปนความคิดรวบยอดที่เกี่ยวของกับภูมิศาสตร  สิ่งแวดลอมศึกษา 
ประวตัิศาสตร  มานุษยวิทยา  ที่มุงใหมีความเขาใจในเรื่องมิติสัมพันธทางภูมิศาสตรกับ
สภาพแวดลอมตางๆ ที่ปรากฏอยูในโลก  ความสัมพันธตอกันและกนั และตอการดํารงชีวิตของ
มนุษย 
   สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จึงตองใหนักเรียนไดแสวงหาความรู
และประสบการณในการศึกษาความสัมพันธของมนุษยกับสิ่งแวดลอมในเชิงมิติสัมพันธ  ทั้งใน
สวนของประเทศไทยกับโลกที่เราอาศัยอยู มีความสามารถที่จะอธิบายลักษณะตําแหนง แหลงที่  
แบบแผน  และกระบวนการตางๆ ที่เกี่ยวของกับการศกึษาปรากฏการณของสิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติและวัฒนธรรม  คิดวิเคราะหและตัดสินใจในปญหาตางๆ ทีมี่ผลตอสังคม  คุณภาพ
ชีวติ  และสิ่งแวดลอมที่เกีย่วของกับผลประโยชนของชาติและผลกระทบที่มีตอโลก 
   องคความรูทั้ง 5 สาระนี้ ตองจัดใหนักเรียนรูครบทุกสาระในทุกป ตลอด 12 ป
ของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  การจัดลําดับประสบการณการเรียนรูในสาระการเรียนรู เปนดังน้ี 
    ชวงชั้นที่ 1  ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3  
     เรื่องราวของตัวนักเรยีน  ครอบครัว  โรงเรียน  เพ่ือนบาน  และ
ชุมชนที่อาศัยอยู  เชื่อมโยงกับสังคมอื่น  ทั้งในประเทศไทยและในโลก 
    ชวงชั้นที่ 2  ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6  
     เรื่องราวของจังหวัด และภาคที่นักเรียนอาศัยอยูในประเทศไทยและ
ภูมิภาคใกลเคยีงในโลก 
    ชวงชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 
   เรื่องราวของประเทศไทย  และภูมิภาคตางๆ ในโลกตะวันออกและโลก
ตะวันตก  ไดแก  เอเชีย  โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป  อเมริกาเหนือและอเมริกาใต 
    ชวงชั้นที่ 4  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 – 6  
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     ประวตัิศาสตรไทย  ประวตัศิาสตรโลก  ภูมิศาสตรประเทศไทย  
ภูมิศาสตรโลก  การเมือง  การปกครองของไทย  เศรษฐกิจประเทศไทย  ศาสนาและจริยธรรม 
โดยเชื่อมโยงกับความรูและประสบการณในสังคมโลก 
  อยางไรก็ตาม การจัดสาระการเรียนรูแกนรวมทั้ง 4 ชวงชั้นนี้ สามารถยืดหยุนได
ในระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 3  และในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3  
 3.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  มาตรฐานการเรียนรูกลุมสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  นอกจากใชเปน
ทิศทางในการจัดทําหลักสูตร  และจัดการเรียนการสอนของสถานศึกษา  เพ่ือพัฒนานักเรียนให
มีคุณสมบัติตามมาตรฐานแลว  ยังใชเปนกรอบในการวดัและประเมินผลเพื่อตรวจสอบวา
นักเรียนมีพัฒนาการ  มีความสามารถและมีความสําเรจ็ทางการเรียนในระดับใด  เพ่ือนําผลมา
ใชในการสงเสริมใหนักเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มศักยภาพ  ซ่ึงสถานศึกษาจะตอง
มีผลการเรียนรูของนักเรียน  ทั้งในระดับชั้น  ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา  ระดับชาติ  รวมทั้งรับ
การประเมินจากภายนอกดวย 
  เนื่องจากการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
มุงพัฒนานักเรียนใหมีความรู  ทักษะกระบวนการคุณธรรมและคานยิมที่ดีงาม  มุงใหนักเรียน
เปนผูลงมือปฏิบัติแสวงหาความรูมีการทําโครงการ  โครงงาน  เปนผูผลิตผลงาน รวมทั้งมีการ
ทํางานกลุม  และการจัดทําแฟมสะสมผลงาน (Portfolio) ดวย  ดังน้ันการวัดประเมินผลการ
เรียนรูดังกลาวจะเนนการประเมินผลจากสภาพจริง (Authentic Assessment)  อันเปนการ
ประเมินผลการเรียนรูที่เอ้ือตอการคนหาความสามารถที่แทจริงของนักเรยีน  รวมทั้งสามารถ
ประเมินคุณลกัษณะพึงประสงคที่เกิดขึ้นแกนักเรียน  อันเปนแนวทางที่พัฒนานักเรียนไดเต็ม
ศักยภาพเพื่อบรรลุมาตรฐานการเรียนรูทีก่ําหนดการวัดและประเมินจึงตองใชวิธีการที่
หลากหลายทีส่อดคลองเหมาะสมกับสาระการเรียนรูกระบวนการเรียนรู  โดยการประเมินผล
จากสภาพจริงและจะตองดําเนินการอยางตอเน่ืองควบคู  ผสมผสานไปกับกิจกรรมการเรียนรู
ของนักเรียน  โดยการประเมินจะครอบคลุมความรูทักษะ  ความประพฤติ  พฤตกิรรมการเรียน  
การรวมกิจกรรม  และผลงานจากโครงงานหรือแฟมสะสมงานสะทอน  การสั่งสมการเรียนของ
นักเรียนมาอยางตอเน่ือง  การวัดและประเมินผลจะตองกระทําในหลายบริบท อันไดแก  
ครูผูสอนเปนผูประเมิน  นักเรียนประเมินตนเอง  เพ่ือนประเมินเพ่ือน  รวมทั้งผูปกครองจะมี
สวนรวมในการประเมินและแสดงความคดิเห็น 
  ในการวัดและประเมินผลเพือ่ใหไดขอมูลที่เนนความสามารถและคณุลักษณะ 
ที่แทจริงของนักเรียน  ตองใชวธิีการและเครื่องมือที่หลากหลาย  เชน 
   1.  การทดสอบ  เปนการประเมินเพ่ือตรวจสอบความรู  ความคิด   
ความกาวหนาในสาระการเรยีนรู  มีเครื่องมือวัดหลายแบบ  เชน  แบบเลือกตอบ  แบบเขียน 
ตอบบรรยายความ  แบบเติมคําสั้นๆ แบบถูกผิด  แบบจับคู  เปนตน 



 38

   2.  การสังเกต  เปนการประเมินพฤติกรรม อารมณ การมีปฏิสัมพันธของ
นักเรียน ความสัมพันธในระหวางทํางานกลุม  ความรวมมือในการทํางาน  การวางแผน  ความ
อดทน  วิธีการแกปญหา  ความคลองแคลวในการทํางานการใชเครือ่งมืออุปกรณตางๆ ใน
ระหวางการเรยีนการสอนและการทํากิจกรรมตางๆ ผูสอนสามารถใชการสังเกตไดตลอดเวลา  
ซ่ึงอาจจะมีการสังเกตอยางเปนทางการ  โดยกําหนดเวลาและบุคคลที่จะสังเกต  หรือการสังเกต
อยางไมเปนทางการ  ซ่ึงเปนการสังเกตโดยทั่วไป  ไมเฉพาะเจาะจงโดยผูสอนจัดทําเครื่องมือ
ประกอบการสังเกต  โดยการวิเคราะหองคประกอบของสิ่งที่สังเกต  กําหนดเกณฑและรองรอย
ที่จะใชเปนแนวทางในการสงัเกตดวย  แลวจัดทําเปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  แบบ
ประมาณคา (Rating Scale) เปนตน 
   3.  การสัมภาษณ  เปนการสนทนาซักถามพูดคุย  เพ่ือคนหาขอมูลทีไ่มอาจ
พบเห็นอยางชัดเจนในสิ่งทีนั่กเรียนประพฤติปฏิบตัิในการทํางานโครงการ  โครงงาน  การ
ทํางานกลุม  กิจวัตรประจําวันผูใหขอมูลในการสัมภาษณอาจเปนตวันักเรียนเอง เพ่ือนรวมงาน 
รวมทั้งผูปกครองนักเรียนดวย การสัมภาษณอาจทําอยางเปนทางการ  โดยกําหนดวัน  เวลา 
และเรื่องที่สัมภาษณอยางแนนอน  และการสัมภาษณอยางไมเปนทางการ  เปนการพูดคุยไม
เฉพาะเจาะจง  ซ่ึงจะทําใหเกิดสัมพันธภาพที่ดีและไดขอมูลที่ชัดเจนสอดคลองกับสภาพความ
เปนจริง  โดยผูสอนตั้งขอคาํถามไวลวงหนา  เพ่ือไดพูดคุยไดตรงประเด็น  เชน  ทําไมจึงเลือก
ทํางานเรื่องนี้  มีวิธีการดําเนินงานอยางไร ไดคุณคาอะไรจากการทํางานนี้  มีความรูสึกอยางไร
ในการทํางานนี้ ผลงานมีจุดเดนจุดดอยอะไรบาง  ควรปรับปรุงแกไขอยางไร  เปนตน 
   4. การประเมินภาคปฏิบตัิ  เปนการประเมินการกระทํา  การปฏิบัติงานเพื่อ
ประเมินการสรางผลงานชิ้นงานใหสําเร็จ  การสาธิต  การแสดงออกถึงทักษะและความสามารถ
ของนักเรียนใหปรากฏในงานที่ตนสรางขึน้  การประเมินภาคปฏิบัติ จะตองจัดทําเครื่องมือ
ประกอบการประเมินดวย  เชน  Scoring Rubric,  Rating Scale และ Checklist  เปนตน 
   5. Scoring Rubric  เปนการวเิคราะหองคประกอบและประเด็นที่จะประเมิน  
เพ่ืออธิบายลกัษณะของคณุภาพงานหรือการกระทําเปนระดับคุณภาพ  หรือประมาณ  หรือ
ระดับความสามารถเพื่อเปนแนวทางในการประเมิน  และเปนขอมูลสําคัญแกครูผูสอน  
ผูปกครองหรือผูสนใจอื่นๆ ไดทราบวานกัเรียนรูอะไรทําไดมากเพียงใด  มีคุณภาพผลงานเปน
อยางไร  โดยผูประเมินใหคะแนนเปนภาพรวม  หรือจําแนกองคประกอบก็ได 
   6.  การประเมนิแฟมสะสมงาน (Portfolio Assessment)  เปนการประเมิน
ความสามารถในการผลิตผลงาน  การบูรณาการความรู  รวบรวมผลงาน  การคัดเลือกผลงาน  
การสะทอนความคิดเห็นตอ ผลงานรวมทั้งการประเมนิผลงาน  การประเมินแฟมสะสมผลงาน  
จะประเมินการจัดการ  ความคิดสรางสรรคหลักฐานแสดงความรูความสามารถในผลงานอัน
แสดงถึงความสัมฤทธิ์ผล  ศกัยภาพของนักเรียนในสาระการเรียนรูน้ัน 
  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  มีเปาหมายในการ
สงเสริมศักยภาพการเปนพลเมืองดี  โดยหลอมรวมวิทยาการแขนงตางๆ มาบูรณาการเพื่อมุง
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พัฒนาคนใหมีชีวิตสมบูรณ  เนนความสัมพันธดานจิตใจ  รางกาย  ปญญา  และสังคม  สามารถ
พ่ึงตนเองในดานการคิด  การปฏิบัติ  และการตัดสินใจดวยตนเอง  ทํางานเปนกลุม รวมมือกับ
ผูอ่ืนอยางสรางสรรค  สามารถพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอมไดใชความรูมาสรางประโยชนแก
สวนรวมและประเทศชาต ิ
 สําหรับการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชสาระภูมิศาสตรเปนแกนหลักในการศกึษาวิจัย ซ่ึงเปน
เร่ืองเก่ียวกับภูมิศาสตรประเทศไทย 
 
4.  เอกสารที่เก่ียวของกับมนุษยสมัพันธ 
 4.1  ความหมายของมนุษยสัมพันธ 
 “มนุษยสัมพันธ”  ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2530: 624)  แปลวา 
ความสัมพันธในทางสังคมระหวางมนุษย  ซ่ึงทําใหเกิดความเขาใจอันดีตอกัน 
 นอกจากนี้ ยังมีผูใหความหมายของมนุษยสัมพันธไวอีกหลายทาน   ดังน้ี 
  เกลเลอรแมน (Gellerman.  1967: 23)  ใหความหมายของมนุษยสมัพันธไววา  
เปนความสัมพันธระหวางบุคคลในองคการใดองคการหนึ่ง  ถาหากมีมนุษยสัมพันธอันดีจะ
กอใหเกิดความชอบพอ และความเขาใจอันดีตอกัน  สงผลใหงานประสบความสําเร็จ  แตถาหาก
ไมมีมนุษยสัมพันธตอกัน  จะสงผลใหเกิดความขัดแยงไมเขาใจกัน  และทําใหงานนัน้ประสบกบั
ความลมเหลว 
  ฟลิปโป  (สัมฤทธิ์  แกวอาจ.  2517: 15 ; อางอิงจาก Flippo)  กลาวไววา   
มนุษยสัมพันธ  คือ  การรวมคนใหทํางานรวมกัน ในลกัษณะที่มุงใหเกิดความรวมมือ   
ความคดิริเริ่มสรางสรรคเพ่ือใหงานนั้นบรรลุเปาหมาย สวน 
  เดวิส  (เสถียร  เหลืองอราม.  2519: 2 ;  อางอิงจาก Davis.  n.d.)  กลาววา
มนุษยสัมพันธกอใหเกิดวตัถุประสงคและแรงจูงใจในกลุมคน  เพ่ือในกลุมคนรวมกันทํางาน
อยางไดผล  และมีประสิทธิภาพ  โดยไดใหรับความพึงพอใจ ทั้งในดานเศรษฐกิจ  จิตใจ และ
สังคมทั่วทุกคน   
  ฝน  แสงสิงแกว (2523: 56)  ใหความหมายของมนุษยสัมพันธไววา  เปนวิชา
ที่วาดวยศาสตรและศิลปในการสรางเสริมความสัมพันธอันดีกับบุคคล  เพ่ือใหไดมาซึ่งความรัก 
ความนับถือ  ความจงรักภักดี  และความรวมมือ 
  พนัส  หันนาคินทร (2524: 120)  กลาวไววา  มนุษยสมัพันธเปนความสามารถ 
ที่คน ๆ หน่ึง ถายทอดความรูสึกหรือความคิดไปยังผูอ่ืน และขณะเดียวกันก็สามารถที่จะเขาใจ
ความคิดรูสึกของอีกฝายหนึ่งไดดวย  ทั้งน้ีเพ่ือกอใหเกดิความรวมมือรวมใจในกิจกรรมที่บุคคล
ทั้งสองฝายมีความสนใจ  และมีจุดหมายปลายทางรวมกัน 
  โยธิน  ศันสนยุทธ (2525:  1) ใหความหมายไวสั้นๆ วา มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  
การเขากับผูอ่ืนได 
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  สุชา  จันทรเอม (2525:  69)  กลาวไววา  มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  วิชาทีว่าดวย
หลักเกณฑตางๆ ในการสรางความสัมพันธอันดีกับเพ่ือนมนุษย  ใหรูจักเขากับผูอ่ืนได  รูจัก
วางตวัในสังคมใหเปนที่รัก และประสบความสําเร็จในทางสังคม 
  ประสพ  รัตนากร (2526: 8) สรุปไววา  มนุษยสัมพันธคือความสัมพันธที่ดีใน
ระหวางบุคคล  อันประกอบดวย  การคบกันแลวมีความสุข  รักใคร  นับถือกัน  และกอ
ประโยชนสุขรวมกัน 
  จุลจักร  โนพันธ (2529: 41)  ไดสรุปวา  มนุษยสัมพันธ  หมายถึงลักษณะทาที
หรือการกระทําของนักเรียนตอเพ่ือน  ในขณะดําเนินกิจกรรมกลุมไปสูเปาหมายที่กําหนดและมี
พฤติกรรมบงชี้ดานมนุษยสมัพันธหลายประการดวยกัน เชน ความใจกวาง  ความเห็นอกเห็นใจ  
และการติดตอสื่อสาร 
  ลาวัณย  มหาทุมะรัตน (2529: 4)  ใหความหมายของมนุษยสัมพันธไววา   
มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  ความสามารถที่จะแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมเพื่อใหเกดิ
ความสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน  ซ่ึงไดแก  ยิ้มแยมแจมใส  ดวยความจริงใจ  การรูจักกลาวทักทาย
ผูอ่ืนกอน  พูดจาสุภาพ เหมาะสมกับเรื่อง  บุคคล  เวลา และสถานที่  การใหการยอมรับยกยอง
ชมเชยผูอ่ืน  เปนผูฟงที่ดีและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  ถนอมศรี  เหลาหา (2535: 71)  สรุปไววา  มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  ลักษณะ
ทาท ีหรือการกระทําของนักเรียนตอคนอื่นในขณะดําเนินกิจกรรมกลุมไปสูเปาหมายที่กําหนด
และมีพฤติกรรมบงชี้คามนุษยสัมพันธ คอื ความใจกวาง  ความเห็นอกเห็นใจ  การติดตอสื่อสาร  
และความรับผิดชอบ 
  วิจิตร  อาวะกลุ (2537: 25) ใหความหมายวา มนุษยสมัพันธ หมายถึง การติดตอ
เกี่ยวของระหวางมนุษย อันจะเปนสะพานทอดไปสูการสรางมิตร ชนะมิตร และจูงใจคน รวมทัง้ 
การสราง หรือพัฒนาตนเองใหเปนที่รูจักรักใครชอบพอแกคนทั่วไป  ไดรับการสนับสนุนรวมมือ
จากบุคคลทุกฝาย  เปนการสรางตนใหเปนคนดีของสังคม  
  ทิศนา  แขมมณี (2542 ก: 11) มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  การติดตอสัมพันธกัน
ระหวางบุคคลกับบุคคล   
 จากความหมายของมนุษยสัมพันธที่กลาวมา สรุปไดวา  มนุษยสัมพันธ  หมายถึง  
ลักษณะของการกระทําของบุคคลตอบุคคล  ในการติดตอสื่อสารที่เหมาะสมเพื่อสรางสัมพันธ  
ชวยเหลือรวมมือกันรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ปฏิบัตติอกันดวยเหตุผล ทั้งน้ีเพ่ือความสุข
ความสําเร็จในสวนตวัและสวนรวม 
 4.2  ความสําคัญและประโยชนของมนุษยสัมพันธ 
  วิทยา  เทพยา  (2524: 3) กลาววา  มนุษยสัมพันธมีประโยชนในการคบหา
สมาคมกอใหเกิดความเชื่อถือรักใครซ่ึงกนัและกัน  เกดิความพอใจยินดีและรวมมือ  อันนําไปสู
ความสําเร็จในกิจกรรมที่มีวัตถุประสงครวมกัน 
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  สมาน  จงออมกลาง (2526: 9) กลาววา  มนุษยสัมพันธ  เปนสิ่งที่สาํคัญมาก   
ทั้งในการดําเนินชีวติประจําวัน และปฏบิตัิงาน  คนเราไมสามารถอยูโดยลําพังคนเดียวได   
ตองติดตอกับคนอ่ืนทุกระยะเวลา  ตลอดชีวติ  ดังน้ัน  การที่สามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคม 
ไดอยางเปนสุขน้ัน  จําเปนตองมีมนุษยสัมพันธ อันดีดวย 
  พรรณทิพย  ศิริวรรณบศุย (2527: 4 – 5) กลาวไววา  มนุษยสัมพันธมีบทบาท 
ในการปฏิบตังิานของหนวยงาน  ตลอดจนการอยูรวมกันในสังคม  การสรางบรรยากาศทาง
มนุษยสัมพันธชวยจรรโลงบุคคลและกลุมคนไปในทศิทางเดียวกัน  ในการปฏิบัตงิานใหบรรลุ
วัตถุประสงคมนุษยสัมพันธจึงเปนปจจัยพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตของคนทุกๆ ดาน  นอกจาก
เปนประโยชนในการทํางานแลว  มนุษยสมัพันธยังเปนศาสตรที่มีประโยชนในการอยูรวมกัน
เปนสังคมของมนุษยตั้งแตชมุชนไปจนถึงครอบครัว  มนุษยสัมพันธมีบทบาทและความสําคัญ
อยางยิ่งตอการสรางสถาบันทางสังคม เพราะทําใหมนุษยเรียนรูในการยอมรับความคิดเห็นของ
ผูอ่ืน  ยอมรับผูอ่ืนบนพื้นฐานของความเปนมนุษยที่เทาเทียมกันและเรียนรูที่จะสรางความเขาใจ
ซ่ึงกันและกัน 
  วิจิตร  วรตุบางกูร (2535:  46 – 48) ไดกลาวถึง ความสําคัญและประโยชนของ
มนุษยสัมพันธไววา  มนุษยสัมพันธ ทําใหเกิดความเขาใจอันดีตอกัน  เกิดความสามัคคีในหมู
คณะชวยใหบรรยากาศในการทํางานราบรื่นการติดตอสื่อสารกันทําไดงายขึ้น และบังเกิดผลดี  
เกิดความรวมมือในการทํางาน และขจัดความขัดแยงในกลุม 
  วิจิตร อาวะกลุ (2537: 11)  กลาวถึง มนุษยสัมพันธ ไววา เปนกิจการงานสวนตวั
ของบุคคลทุกคน ที่ตองสรางมนุษยสัมพันธขึ้น เพ่ือผลประโยชนและความเจริญกาวหนาของตน  
ทั้งน้ีเพราะการสรางมิตรเปนปจจัยสําคัญอยางหนึ่งในการดําเนินชีวิตใหราบรื่นดวยดี  การคบ
หาสมาคมจําเปนสําหรับผูตองการมีชีวิตอยูในสังคมอยางมีความสุขสดชื่น  หลีกหนีวิถีชวีิตที่
โดดเดี่ยวอางวาง  การเรียนรูในเรื่องมนุษยสัมพันธและนําไปปฏิบตัอิยางสม่ําเสมอจนเปนปกติ
นิสัย  จะชวยปรับปรุงการดําเนินชีวติใหดีขึ้น 
 กลาวโดยสรุปไดวา  ความสาํคัญและประโยชนของมนุษยสัมพันธน้ัน  มีผลเอ้ือตอ 
การทํางานของกลุมใหบรรลตุามวตัถุประสงค  กอใหเกิดความสามัคคีรวมแรงรวมใจ  ผูที่มี
มนุษยสัมพันธจะสามารถดาํเนินชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุขสงบราบรื่น  และกาวหนา 
 4.3  วิธีการสรางมนุษยสมัพันธ 
  มีผูกลาวถึงวธิีสรางมนุษยสัมพันธไวหลายทาน  ในทีน้ี่กลาวถึงเฉพาะทานที่เห็น
วาสําคัญและนาสนใจ  ดังน้ี 
  สุชา  จันทนเอม (2525: 74 – 76)  ไดกลาวถึง วิธีสรางมนุษยสัมพันธ ไวดังน้ี 
   1.  ทําตนใหเปนผูแจมใส  ราเริง  ยิ้มงาย 
   2.  กระตุนใหผูอ่ืนเกิดกําลังใจในภาวะที่มีความยากลําบากหรือสับสน 
   3.  เปนคนเคารพตอเหตุผล 
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   4.  ใหความชวยเหลือผูอ่ืน  และเปดโอกาสใหผูอ่ืนไดชวยเหลือตน 
   5.  จงเปนผูยนิดีรับฟงผูอ่ืน 
   6.  จงตรงตอเวลา  และรักษาคําม่ันสัญญา 
   7.  จงหลีกเลีย่งการชิงดีชิงเดนอยางไมเปนธรรม 
   8.  อยาถือตนเหนือกวาผูอ่ืน 
  เสนอ  อินทรสุขศรี (2526: 1 – 14) กลาวถึง  หลักที่ควรปฏิบตัิในการสราง 
มนุษยสัมพันธ  พอสรุปไดดังน้ี 
   1.  พึงทําตนเปนมิตรกับทกุคน  ซ่ึงเปนการสรางบรรยากาศที่ทําใหเกิดความ
รวมมือรวมใจกัน  เชน  รูจักทักทายปราศรัยกับบุคคลตางๆ  พยายามจดจําชื่อบุคคล   
ใชคําพูดที่เหมาะสมและยกยองใหเกียรติผูรวมสนทนาดวยความจรงิใจ 
   2.  มองผูอ่ืนในแงดี  การมีเจตคตทิี่ดีตอกนัจะเปนจุดเริ่มแรกของการมีความ
เขาใจที่ดีตอกนั  เชน  ตองคํานึงวา  คนเราแตกตางกนั  ไมควรนําขอบกพรองหรือเรื่องสวนตวั
ของผูอ่ืนมาเปดเผย 
   3.  หลีกเลีย่งการกระทําในสิ่งที่ทําใหผูอ่ืนเกิดความขุนเคืองไมพอใจ  เชน  
ไมกาวราวไมแสดงอารมณโกรธหรือแสดงความไมพอใจโดยปราศจากเหตุผล  ไมตําหนิ
ผูรวมงานตอหนาคนจํานวนมาก 
   4.  มีความเปนกันเอง  และใหการสนับสนุนชวยเหลือผูรวมงาน  เปดโอกาส
ใหผูอ่ืนแสดงความคิดเห็น และสนับสนุนความคิดที่ดี  ยกยองชมเชยผูที่มีความสามารถในการ
ปฏิบัติงาน 
   5.  หาทางขจัดความขัดแยง  โดยหาสาเหตุของการขดัแยง วางตัวเปนกลาง
และตัดสินดวยความยุตธิรรม 
  พรรณทิพย  ศิริวรรณบศุย (2527: 58 – 59) กลาววา  การที่คนเรารวมกันเปน
กลุม  กลุมสามารถดําเนินกิจกรรมอยูไดเปนเวลานานได ตองมีมนุษยสัมพันธในกลุมซ่ึงเปน
ปจจัยที่สําคัญที่สุดในการปฏิบัติงานของกลุม  นอกจากมนุษยสัมพันธในกลุม  ยงัตองสราง
มนุษยสัมพันธกับกลุมอ่ืนดวยเพราะในสงัคมนั้นสมาชิกคนหนึ่งอาจสังกัดในกลุมตางๆ ไดหลาย
กลุม  องคประกอบในการสรางมนุษยสัมพันธในกลุมทีอ่าจประมวลจากแนวคิดของ 
นักบริหารและนักจิตวทิยามีดังตอไปน้ี 
   1.  ตองเชื่อความสามารถและมีความไววางใจซึ่งกันและกันในการทํางาน
รวมกัน สมาชิกตองมีความไววางใจซึ่งกนัและกัน  เชือ่ถือและใหเกยีรติกัน  เชื่อวาเขามี
ความสามารถทํางานของเขาใหสําเร็จไดดวยตวัเขาเองไมกาวกายสทิธิและหนาทีข่องผูอ่ืนถาเขา
ไมตองการความชวยเหลือ 
   2.  พรอมชวยเหลอืกันเสมอ  สมาชิกในกลุมทุกคนตองพรอมใหความ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  จนสามารถปฏิบัติหนาทีใ่หบรรลุเปาหมายที่กําหนดไวได   
ไมเกี่ยงงาน  มีนํ้าใจตอเพ่ือนรวมงานเสมอ 
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   3.  มีการติดตอสื่อสารที่ดี  พยายามทุกวถิีทางที่ใหทุกคนไดแสดงความ
คิดเห็นในปญหาและงานของกลุม  การติดตอสื่อสารควรเปนไปในลกัษณะสองทาง หรือ 
หลายทาง  รูจักการพูดในทางสรางสรรคมากกวาการทําลาย 
   4.  รูจักการทาํงานรวมกันอยางมีระบบ  ความสัมพันธในกลุมเกิดขึน้ ถาการ
ทํางานนั้นเปนไปอยางมีขั้นตอน  และเปนระบบที่คลองตัว  หัวหนางานและผูปฏิบัติงานรูจัก
วิธีการทํางานของตน 
   5.  รูจักใชกระบวนการในการทํางาน ในการทํางานรวมกันตองมีวิธกีาร
ทํางานที่เปนขั้นตอนสมาชกิในกลุมทุกคนตองมีสวนในการทํางาน  การจัดกระบวนการในการ
ทํางานของกลุมน้ันจะทําใหงานลุลวงไปไดอยางรวดเร็วและมีประสทิธิภาพ  และพรอมกับการ
สรางความสัมพันธอันดีระหวางสมาชิกในกลุมดวย 
  ธเนศ  ถาวรโมลี (2531: 17) กลาววา คนเราจะมีมนุษยสัมพันธไดจะตองมีหลัก
สําคัญ 3 ประการ คือ 
   1.  มีความเขาใจในพฤติกรรม  การแสดงออกของเพื่อนมนุษยดวยกนัเอง 
   2.  มีความเขาใจในความตองการ และสิ่งแวดลอมของคนอ่ืน 
   3.  มีความเขาใจในการปรบัตวัใหเขากบัคนอ่ืน 
  วิจิตร  อาวะกลุ (2537: 76 – 78) กลาวถงึเทคนิคการสรางมนุษยสัมพันธไว สรุป
ไดดังน้ี 
   1.  มีบุคลิกภาพ  ทาทาง  การแตงกาย  การพูด  การฟงที่ดี  คลองแคลว  
ยิ้มแยมแจมใส  เบิกบาน  ผูคบหาดวยมีความสบายใจ 
   2.  มีนํ้าใจ  เอ้ือเฟอเผื่อแผ  เสียสละ  ไมเห็นแกตัว  ชวยเหลือและใหความ
รวมมือกับผูอ่ืนเปนอยางดี 
   3.  เขาใจพฤติกรรมของคน  รูถึงความตองการและความแตกตางของแตละ
บุคคล  ยอมรบัในเสรีภาพของผูอ่ืน 
   4.  รูจักขมระงับอารมณ  วางเฉยตอสิ่งทีไ่มสบอารมณ  มีอารมณขัน  รูจัก
ผอนสั้น ผอนยาว 
   5.  มีความคิด และการกระทําที่สรางสรรค  รับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน   
มองสภาพการณที่เปนกลาง  มองโลกในแงดี 
   6.  มีความกระตือรือรน  ขยันขันแข็ง  ซ่ือสัตยสุจริต 
   7.  มีกิริยามารยาทเรียบรอย  ออนนอม 
  คารเนกี้ (อาษา  ขอจิตตเมตต.  2525: 206 ;  อางอิงจาก  Carnegie.  n.d.)  
กลาวถึง วิธีปฏิบัติเพ่ือสรางมนุษยสัมพันธ  ดังน้ี 
   1.  จงยิ้ม 
   2.  จงเอาใจใสอยางแทจริงตอผูอ่ืน 
   3.  จงรูจักเรียกชื่อผูที่เราตดิตอดวย 
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   4.  เปนนักฟงที่ดี  สนับสนุนใหอีกฝายพูดถึงเรื่องของเขา 
   5.  สนทนาในเรื่องที่อีกฝายหนึ่งสนใจ 
   6.  จงทําใหผูอ่ืนเกิดความรูสึกวาเปนคนสําคัญ และจงทําดวยความบริสุทธิใ์จ 
 สรุปไดวา วธิสีรางมนุษยสมัพันธที่บุคคลโดยทั่วๆ ไปควรปฏบิัติกค็อืการยิ้มแยม
แจมใสดวยความจริงใจ  ไมเซ่ืองซึม  มีอารมณขัน  รูจักขมระงับอารมณ  รูจักประนีประนอม   
มีนํ้าใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ  กลาวทักทายผูอ่ืนกอน พูดดวยวาจาสุภาพเหมาะสมกับเรื่อง บุคคล  
เวลา   และสถานที่  เปนผูพูดและผูฟงทีดี่  ยอมรับฟงความคิดเห็นที่ดีของผูอ่ืน  ใหความ
รวมมือ  ชวยเหลือสนับสนุน และใหอภัยในความผิดพลาดของผูอ่ืน  มีความรับผิดชอบตอการ
ทํางาน  ทํางานรวมกันอยางเปนระบบ  ปรับตวัไดตามสถานการณ  ตลอดจนมีความคิดและการ
กระทําที่สรางสรรค 
 4.4  การวัดมนุษยสัมพันธ 
  จากการที่ไดศกึษาความหมายและววิัฒนาการในเนื้อหาวิชามนุษยสมัพันธ  ซ่ึง 
พรรณทิพย  ศิริวรรณบศุย (2527: 58 – 59) ไดสรุปความสําคัญในเนื้อหาวิชา  5 ประเด็น
ดวยกัน  คือ 
   1.  การพัฒนาศักยภาพของตน (Self-Development)  ไดแก  การศึกษา
พัฒนาตนเองตาม  ศักยภาพใหดีที่สุด  ทั้งทางรางกาย  จิตใจ  และบคุลิกภาพ  เพ่ือใหตนเปน
สมาชิกที่มีประสิทธภิาพของสังคม และเปนประโยชนตอผูอ่ืนและสงัคมโดยสวนรวม และเพื่อ
การดํารงชีวิตอยางสันติสุขของตนเอง 
   2.  การเรียนรูความรับผิดชอบ (Responsibility)  ไดแก  การเรียนรู  ความ
รับผิดชอบตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายในการปฏิบัติงาน  ในการทํางานรวมกัน  เพ่ือใหงานนั้น
บรรลุเปาหมายอยางดีที่สุด 
   3.  การติดตอสื่อสาร (Communications) ไดแก การศึกษาวธิีการตดิตอ 
สื่อสารเชนไร  จึงทําใหเกิดความสัมพันธอันดีในกลุมไดมีความเห็นสอดคลองกัน และมีความ
เขาใจตรงกัน 
   4.  การจูงใจ (Motivation) ไดแก  การศึกษาการจูงใจตนเองและการจูงใจผูอ่ืน
ใหมีทัศนคติตรงกัน  มีจุดมุงหมายรวมกัน  เพ่ือจุดประสงคในการทาํงานรวมกันอยางมี
ประสิทธิภาพ  รวมตลอดตนถึงการจูงใจตนเองใหมีระเบียบและความรับผิดชอบ 
   5.  การเห็นใจหรือเขาใจความตองการของผูอ่ืน (Empathization)  ไดแก  
การเอาใจเขามาใสใจเรา  ศกึษาความแตกตางระหวางบุคคล  ตระหนักถึงปญหาของแตละคน
ซ่ึงไมเหมือนกัน 
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5.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 5.1  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนแบบ ซิปปา โมเดล  
  งานวิจัยในประเทศ 
   ขอมูลจากเอกสารของสถาบนัแหงชาติเพ่ือปฏิรูปการเรียนรู (สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 2542.  ครูตนแบบ 2542: 80 – 101) ไดอธิบายถึง 
    ครูตนแบบ : ตนแบบการเรยีนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 
    ครูตนแบบ คอื  ครูที่มีผลงานดีเดนดานการเรียนการสอนที่เนนผูเรยีน
เปนศูนยกลางและเรียนรูอยางมีความสุข มีขั้นตอนการสอนที่สามารถเปนแบบอยาง และ
สามารถขยายผลแกเพ่ือนครูได มีความประพฤติดี  ปฏบิัตตินตามจรรยาบรรณครู และมี
บุคลิกภาพของความเปนคร ู
   จากขอมูลครูแหงชาติ และครูตนแบบ 2541 และ 2542  ปรากฏวา  มีผูไดรับ
การคัดเลือกเปนครูแหงชาติและครูตนแบบ 
    1.  นางนันททิรา  โพธิ์เทียนทอง  โรงเรียนจันทรหุนบาํเพ็ญ  สังกัดกรม
สามัญศึกษา สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  วิชาที่สอน  วิทยาศาสตรกายภาพชีวภาพ 
ใชการจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL เปนหลัก  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวย
ตนเอง  มีปฏิสัมพันธระหวางกันและกับครูชวยใหผูเรยีนไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการเรียนรู
ทั้งรายบุคคลและเปนรายกลุม  โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกการแกปญหาอยาง
เปนระบบ เปนขั้นตอนโดยใชทักษะกระบวนการ 13 กระบวนการ  คือ  เตรียมความพรอม
ผูเรียนทดสอบกอนเรียน  ใชสื่อวัสดุอุปกรณในการศึกษา  คนควา คิดวิเคราะหใชเทคนิคการ
สอนอยางหลากหลาย  มีการบูรณาการเนื้อหา  เปดโอกาสใหผูเรียนกลาคิดกลาทําแสดงออก
อยางเปดเผย  สรางบรรยากาศแหงความเปนกันเอง  วัดและประเมนิผลตามสภาพจริง  ให
ความชวยเหลอืผูเรียนที่เรียนกอน  และเสริมผูเรียนที่เรียนเกง  ผลการทดลองใชวธิีการจัดการ
เรียนการสอนแบบ CIPPA  MODEL  แลวทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น 
    2.  นางสาวเพ็ญประภา  ยาไธสง  โรงเรียนธาตุพนม  สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา  สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  วิชาที่สอน ชีววทิยา  ใชการจัดการเรียนการสอน
แบบ CIPPA  MODEL  ใชเทคนิคที่หลายหลายของการเรียนรูแบบรวมมือ  เชน  Jigsaw, TGT  
นําเสนอขาว/ขอความรูกอนเรียนเพ่ือฝกนิสัยใฝรู  และทักษะการสื่อสาร  มีการจัดทําโครงงาน
วิทยาศาสตร  เพ่ือสรางบรรยากาศการเรยีนรูวิธีการเรยีน (Learning how to learn)  
ประเมินผลโดยใชแฟมสะสมงาน  ผลการทดลองใชวธิกีารจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA 
MODEL  แลวทําใหนักเรยีนมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงขึ้น 
    3.  นายปญญา  ทรงเสรีย  โรงเรียนมัธยมวัดสิงห  สังกัดกรมสามัญ
ศึกษา  สอนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย  วิชาที่สอน  ศิลปศึกษา  จัดกิจกรรม
การเรียนการสอน  ใหความรักกอนใหความรู  ใชหลกั CIPPA  MODEL  ใชกระบวนการกลุม



 46

พัฒนาผูเรียน  ในแตละกลุมคละความสามารถ  เพ่ือใหชวยเหลือกัน  มีการประเมินดวยคะแนน  
จิตพิสัย  และรางวัลแกกลุมที่มีการพัฒนาสงเสริมการนําไปใช  โดยจัดโครงการพัฒนาตนเอง
โรงเรียนและชุมชน  รวมทัง้จัดแสดงนิทรรศการศลิปะทั้งในและตางประเทศ  ผลการทดลองใช
วิธีการจัดเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL  แลวทาํใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น 
   สุดารัตน  ไผพงศาวงศ (2543: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตร 
ที่ใชการจัดการเรียนการสอนแบบ  CIPPA MODEL  เรื่อง เสนขนานและความคลาย  ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  พบวา ชดุกิจกรรมคณิตศาสตรทีใ่ชการจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA 
MODEL  มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณติศาสตรของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยชุดกิจกรรมคณิตศาสตรสงูกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .01  และความคิดเห็นของนักเรียนหลังจากการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรทีใ่ช
การจัดการเรียนการสอนแบบ CIPPA MODEL  อยูในระดับ  เห็นดวย 
   จิรากาญจน  หงษชูตา (2545: บทคัดยอ) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ในวิชาคณติศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เรื่อง เศษสวน โดยใชโมเดล
ซิปปา กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3/4 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแกน 
(มอดินแดง) ภาคเรียนที่ 2   ปการศึกษา 2544   จํานวน 51 คน ผลการวิจัยพบวา  กิจกรรม
การเรียนการสอนที่เนนผูเรยีนเปนสําคัญ  ในวิชาคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปที่ 3/4  เรื่อง 
เศษสวน โดยใชโมเดลซิปปา สามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูไดจริง และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาว มีคาเฉลี่ยของ
คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนคิดเปนรอยละ 86.33 สูงกวาเกณฑที่กําหนดรอยละ 75 และมี
นักเรียนที่ผานเกณฑการเรียนรูดังกลาวคิดเปนรอยละ 84.31 ซ่ึงสูงกวาจํานวนนกัเรียนที่
กําหนดรอยละ 80 
   นิตติญาพร  ประเสริฐสังข (2545: บทคัดยอ)  ไดพัฒนากิจกรรมการเรียน 
การสอนวิชาวทิยาศาสตร เร่ือง  กลไกมนุษย  ระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  โดยใชรูปแบบ 
การสอนแบบซิปปา  โดยรูปแบบการวิจัยครั้งน้ี  ใชการวิจัยเชิงปฏบิตัิการ ผูรวมวจัิย
ประกอบดวย ผูวิจัย ครูผูรวมวิจัย  จํานวน  2 คน และกลุมตัวอยาง คือ  นักเรียนระดับ ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนบานโนนปาหวาน  เชียงฮาย  อําเภอสุวรรณคูหา  จังหวัด
หนองบัวลําภ ู ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2544  จํานวน  25 คน  ผลการวิจัยพบวา กิจกรรม
การเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร โดยใชรูปแบบการสอนแบบซิปปาที่พัฒนาขึน้ ทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูไดจริง และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียน
การสอนดังกลาวพบวา นักเรียนรอยละ 80 มีผลสัมฤทธิ์ผานเกณฑ ความรอบรูทีก่ําหนด คือ 
รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม 
   ปกาศิต  ปลั่งกลาง (2545: บทคัดยอ) ไดพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชโมเดล 
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ซิปปา  กลุมตวัอยางเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนบานหินลาดพัฒนา  สํานักงาน
การประถมศกึษา อําเภอบานแทน จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 51 คน ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชโมเดลซิปปา มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเฉลี่ยรอยละ 82.67 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม และมี
จํานวนนักเรียนผานเกณฑที่กําหนดไวคดิเปนรอยละ 85  ซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไวรอยละ 
80 
 จากเอกสารที่อางอิงถึงการจัดการเรียนการสอนแบบ ซิปปา โมเดล ไดมีผูนําไปใช
ทดลองใชในการจัดการเรียนการสอนตามโรงเรียนตาง ๆ ในแตละทองถิ่นแลว  ผูเรียนสามารถ
เกิดการเรียนรูไดอยางมีประสิทธิภาพ  ผูเรียนสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง  จากการ
ลงมือปฏิบัติกจิกรรม  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  มีสวนรวมในการเรียนรู  และสามารถนํา
ความรูที่ไดรับไปใชในชวีิตประจําวันได 
 5.2  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนแบบ เอส ที เอ ดี  
  งานวิจัยตางประเทศ 
   ในป ค.ศ. 1977  สลาวิน (Slavin)  ไดทําการวิจัยทางดานภาษากับนักเรียน
เกรด 7 ที่โรงเรียนในเมืองทางทิศตะวันออกของสหรัฐอเมริกา  จํานวน  60 คน  เปนเวลา 10 
สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   สลาวิน (Slavin.  1978) ไดทดลองเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางดานภาษาและ
ความสัมพันธที่ดีตอกันระหวางเพ่ือนตางเชื้อชาติและสผีิว  โดยใชกลุมตัวอยางเปนนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาเกรด 7 จํานวน 62 คน เปนนักเรียนผวิขาว 25 คน และนักเรียนผวิดํา 37 คน  
จัดแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม  คือกลุมทดลองและกลุมควบคุม  นักเรียนในกลุมทดลองใช 
การเรียนตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี  มีการใหรางวัลเปนทีมสวนนักเรียนในกลุมควบคุมใชวธิ ี
การเรียนแบบปกติทั้งชั้นมีการใหรางวัลเปนรายบุคคล  ทั้งสองหองสอนโดยครูคนเดียวกัน 
และใชเน้ือหาเรื่องเดียวกัน เวลาในการทดลอง 10 สัปดาห ผลปรากฏวา นักเรียนผิวดําในกลุม
ทดลองเรียนรูไดดีกวา  นักเรียนผิวขาวในกลุมควบคุมและ พบวา  นักเรียนในกลุมทดลอง มี 
สัมพันธภาพระหวางนักเรียนที่ตางเชื้อชาติสีผิวที่ดีกวานักเรียนในกลุมควบคุม 
   สลาวิน (Slavin.  1979)  ไดนํากิจกรรมตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี มาทดลอง
กับนักเรียนมัธยมศึกษา ทีมี่ความแตกตางกันทางเชื้อชาติ เปรียบเทียบกับวธิีสอนแบบปกติ  
โดยสอนเนื้อหาวิชาภาษาอังกฤษใชเวลา 10 สัปดาห  จากนั้นใหกลุมตัวอยางเลือกเพื่อนที่ชอบ
พอกันตามระบบสังคม  มิต ิ ผลการทดลอง พบวา  กลุมทดลองมีปฏิสัมพันธ กับเพ่ือนตาง 
เชื้อชาติเพ่ิมมากขึ้น และหลงัจากนั้นอีก 9 เดือนก็ยัง พบวา ความสัมพันธของกลุมทดลองยังคง
เหมือนเดิม 
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   ในป ค.ศ. 1981  เฟลวิน และ ออคเคิล (Flavin; & Oickle)  ไดทําการวิจัย
ทางดานภาษากับนักเรียนเกรด 6 – 8  ที่โรงเรียนในชนบททางทศิตะวันออกของสหรัฐอเมริกา  
จํานวน 230 คน  เปนเวลา 12สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียน
ผิวดําแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สวนนักเรยีนผิวขาวไมพบความ
แตกตาง 
   ในป ค.ศ. 1981  สลาวิน และ แมดเดน (Slavin; & Madden)  ไดทําการวิจัย
ทางดานคณิตศาสตรกบันักเรียนเกรด 3 – 6  ที่โรงเรียนในเมืองทางทิศตะวันออกของ
สหรัฐอเมริกา  จํานวน 175 คนเปนเวลา 6 สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ในป ค.ศ. 1981  อัลเลน และ เวนซคิเคลิ (Allen; & Vansickle)  ไดทําการ
วิจัยทางดานภูมิศาสตรกับนักเรียนระดับ 9 ที่โรงเรียนในชนบททางทิศใตของสหรัฐอเมริกา  
จํานวน 51 คน  เปนเวลา6 สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนใน
กลุมทดลองสงูกวานักเรียนในกลุมควบคมุอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 
   ในป ค.ศ. 1982  สลาวิน และ คาเวท (Slavin; & Karweit)  ไดทําการวิจัย
ทางดานคณิตศาสตรกบันักเรียนเกรด 9 ที่โรงเรียนในเมืองทางทิศตะวันออกของสหรัฐอเมริกา  
จํานวน 569 คนเปนเวลา 30 สัปดาห  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของกลุม
ทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
   ในป ค.ศ. 1982 ฮิวเบอร; โบกาสซกี;้ และ วินเตอร (Huber; Bogatzki; & 
Winter) ไดทําการวิจัยทางดานคณิตศาสตรกับนักเรยีนเกรด 7 ที่โรงเรียนแถบในเมือง ประเทศ
เยอรมัน จํานวน 170 คน  เปนเวลา 3 สัปดาห  ผลการวิจัย พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ตอมาในป ค.ศ. 1984  สกอต (Scott.  1984: 1503)  ไดศึกษาผลกระทบจาก
บรรยากาศของการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  ที่มีความสัมพันธระหวาง
กลุมเพ่ือนทัศนคติตอตนเองและโรงเรียน  และผลสัมฤทธิ์ทางดานการสะกดคําของกลุมนักเรียน
ระดับประถมศึกษา กลุมตวัอยางเปนนักเรียนเกรด 4 - 6 จาก 3 โรงเรียน  จํานวน 16 หองเรียน  
รวม 452 คน   ซ่ึงประกอบไปดวยคน 4 กลุม  คือ  กลุมคนอเมริกากลาง และใต  (เม็กซิกัน)   
คนขาว (ยุโรป)  คนดํา (นิโกร)  และคนเอเชีย  ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทดลองที่เรียน
โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  มีความสัมพันธระหวางกลุมเพ่ือนสูงกวานักเรียน 
ในกลุมควบคมุที่เรียนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตทางดานความนับถอืตนเองทั้งสอง
กลุมไมแตกตางกัน แมจะมีการพัฒนาทางดานความนับถือตนเองสูงขึ้นทั้ง 2 กลุมสวนทศันคติ
ตอโรงเรียนกลุมควบคุมมีทศันคตติอโรงเรียนดีกวากลุมทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทาง 
ดานผลสัมฤทธิ์ในการสะกดคําไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญ  แตกลุมทดลองมีแนวโนม
ในการที่จะประสบผลสําเร็จมากกวากลุมควบคุม 
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   สกอต (Scott.  1985)  ไดทําการทดลองกับนักเรียนประถมศึกษาเกรด 4 – 6   
ซ่ึงทําการสุมมาจาก 3 โรงเรียน  จํานวน  452 คน  แบงเปน 16 หองเรียน  มาจัดเขาเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุม  โดยที่กลุมทดลองใชวิธีการเรยีนตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี  และกลุม
ควบคุมใชวิธกีารเรียนแบบปกติ  เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน  การสะกดคํา  และศึกษา
ความสัมพันธที่มีตอกันระหวางเพื่อนตางเชื้อชาติและสผีิว  ซ่ึงนักเรียนเหลานี้แบงเปน 4 กลุม  
ไดแก  กลุมชาวลาตินอเมริกา (Hispanics)  กลุมคนผิวขาว  กลุมคนผิวดํา  และชาวเอเชีย  
โดยใชระยะเวลาในการศึกษา 10 สัปดาห  ผลปรากฏวานักเรียนทั้ง 2 กลุมมีผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน  การสะกดคําไมแตกตางกัน  และในดานความสัมพันธที่มีตอเพ่ือนตางชาติ  สีผิว  พบวา  
นักเรียนในกลุมที่เรียนตามรปูแบบ เอส ท ีเอ ดี มีสัมพันธภาพที่ดีตอเพ่ือนตางชาต ิ สีผิว ดีกวา 
นักเรียนในกลุมควบคุม 
   แม็คโคลัมม (McColum.  1988: 892)  ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรู เรื่องความนาจะเปนและสถิติของนักเรยีนที่ไดรับ 
การสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  และไดรับการสอนแบบปกติ  โดยศึกษากับ
นักเรียนจํานวน  50 คน  ใชเวลาในการศกึษา 3 สัปดาห  ผลการศึกษา  พบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   วาเลนติโน (Valentino.  1989: 579) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความ
วิตกกังวล และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนวชิาพชีคณิตในระดับวิทยาลัยโดย
ใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  กับการสอนแบบปกตทิี่มีครบูรรยายและอภิปรายผล
การศึกษา พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส ท ีเอ ดี   มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   วาเลนติโน (Valentino.  1989)  ไดทําการศึกษาเกีย่วกบัผลสัมฤทธิท์าง 
การเรียน  ความวิตกกังวลและทศันคติทีมี่ตอวิชาคณติศาสตรของนักศึกษาระดบัวิทยาลัยที่
เรียนโดยใชวธิีการเรียนแบบมีปฏิสัมพันธของกลุมยอย  วาเลนติโนไดศึกษาเปรยีบเทียบผล 
การสอนของเทคนิคการสอน  2 วิธี คือ  แบบเอส ที เอ ดี  และแบบบรรยาย  โดยแบงนักศึกษา
เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  มีการวิเคราะหความแปรปรวนรวมของคะแนนกอนเรียน
เปรียบเทียบกบัคะแนนสอบหลังเรียนเพ่ือดูผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผลการศึกษาพบวา  กลุม
ทดลองมีผลดีในดานการลดความวติกกังวลในการเรียนและมีทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร
ดีกวาแตไมพบวามีความแตกตางในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   โบนาพารท (Bonapart.  1990)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตรและการจัดชั้นเรียนของนักเรียนเกรด 2   จํานวน 240 คน  ในพื้นที่เขตแอตแลนตกิ
ตอนกลางของสหรัฐอเมริกา  ผลปรากฏวา  วิธีการเรยีนแบบ เอส ที เอ ดี มีการจัดชั้นเรียน 
ที่ดีกวาและแสดงใหเห็นถึงความสัมพันธอยางสูงกับผลสัมฤทธิ์และความภาคภูมิใจในตนเอง 
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  งานวิจัยในประเทศ 
   ศรไกร  รุงรอด (2533: 60) ไดศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
และการใหความรวมมือตอกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ที่ไดรับการสอน  โดยใช
กิจกรรมการเรียนตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี  กับกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 72 คน  แบงเปนกลุม
ทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 36 คน พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาคณติศาสตรของกลุม
ตัวอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และการใหความรวมมือตอกลุมของ
กลุมตัวอยางไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
   มยุรี  สาลีวงศ (2535: 120) ไดศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
และความภาคภูมิใจในตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรม
การเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  กับกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. กลุมตวัอยางเปน
นักเรียนโรงเรียนสตรีสิริเกศ อําเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จํานวนทัง้หมด  96 คน แบงเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคมุ กลุมละ  48 คน  ใชเวลาในการทดลอง  13 คาบ ๆ ละ 50 นาที  
ผลของการศกึษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี  
กับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท.  มีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณติศาสตรและมีความภาคภูมิใจในตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
   วิสัน  สุวรรณคีรี (2538: 44)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรและความคิดเห็นในการเรียนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4   
กอนและหลังการใชกิจกรรมการเรียนแบบ  เอส ที เอ ดี กับกิจกรรมการเรียนแบบปกติ กลุม
ทดลอง 39 คน  แบงเปนกลุมยอย 9 กลุม พบวาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
กลุมที่เรียนแบบ เอส ที เอ ดี  สูงกวากลุมที่เรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
และความคิดเห็นในการเรียนวิชาคณติศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนมีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   มาลีวรรณ  แกนแกว (2538: 73) ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน พฤติกรรม 
และความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ทีเ่รียนโดยวิธีสอนแบบ เอส ที เอ ดี กับ 
การเรียนโดยวิธีสอนตามปกติ  กลุมตวัอยางเปนนักเรยีนโรงเรียนบานปาเสราและโรงเรียนบาน
รองขี้เหล็ก อําเภอดอยสะเก็ดจังหวัดเชียงใหมจํานวน  32 คน  พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาคณติศาสตรของกลุมตวัอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 พฤติกรรมที่
แสดงออกขณะเรียนนักเรียนที่เรียนเกงในกลุมยอมรับนักเรียนที่เรียนออนและใหความชวยเหลอื  
นักเรยีนที่เรียนออนในกลุมกลาจะถามเพือ่นเม่ือไมเขาใจบทเรียน 
   โกเมน  อรัญเวศ (2538: 51) ไดทําการเปรียบเทียบคะแนนสอบปลายภาคเรียน
และเปรียบเทยีบทัศนะเชิงปฏิสัมพันธระหวางกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศกึษา
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ปที่ 4  ที่ไดรับการสอนทบทวนตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี กับการสอนทบทวนแบบปกติ  กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนเบ็จะมะมหาราช  อําเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  จํานวน 81 คน  
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  กลุมละ40 และ 41 คน  ใชเวลาในการทดลอง 12 คาบ  คาบ
ละ 50 นาที  พบวาคะแนนสอบปลายภาคเรียนวชิาคณิตศาสตร (ค 012) ที่ไดรับการสอนทบทวน
ตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี ไมสูงกวาการสอนทบทวนแบบปกตอิยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
และทศันะเชิงปฏิสัมพันธของนักเรียนหลังจากที่ไดรับการสอนทบทวนตามรูปแบบ เอส ที เอ ดี    
สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สายวรุณ  ทองวิทยา (2539: 55) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วชิาสังคม
ศึกษา และมนุษยสัมพันธในการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่สอนโดยการเรียน
แบบ เอส ที เอ ดี  กับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนหนองฉางวิทยา 
อําเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี จํานวน 64 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลา
ในการทดลองกลุมละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และ
มนุษยสัมพันธในการเรียน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
   ศรีภรณ  ณะวงศษา (2542: 73) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความ
สนใจในการเรยีนวิชาคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ทีไ่ดรับการสอนโดยการใช
กิจกรรมการเรียนแบบ TEAM - GAMES - TOURNAMENT  และแบบ  STUDENT  TEAM - 
ACHIEVEMENT DIVISION และการสอนตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนมัธยม
วัดเบญจมบพิตร  เขตดุสติ  กรุงเทพมหานคร จํานวน 120 คน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชกิจกรรมการสอนแบบ TGT และแบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ  .01  และมีความ
สนใจในการเรยีนวิชาคณติศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .05  สวนนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการสอนแบบ TGT กับแบบ 
STAD มีผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ และ
มีความสนใจในการเรยีนวิชาคณิตศาสตร แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติิ   
 5.3  งานวิจัยที่เก่ียวของกับมนุษยสัมพันธ 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   เกลส (Glaess.  1966: 113 – A)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสัมพันธ
ระหวางบุคคลในหอพักหญิงของวิทยาลยั  กลุมทดลองจํานวน 9 คน  ถูกเลือกโดยใชวิธสีังคม
มิติและเปนผูรวมงานในหอพัก และเปนผูริเริ่มและดําเนนิโปรแกรมตางๆ ในหอพัก  สวนกลุม
ควบคุมจํานวน 9 คน  เลือกโดยการลงมติจากเพื่อน  กุลมทดลองไดรับโปรแกรมซึ่งสรางขึ้น
เพ่ือใหมีความสัมพันธที่ดีระหวางบุคคล  ผลการศึกษา พบวา กลุมทดลองมีการเพิ่มในดาน
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ความเปนมิตร  ทัศนคตใินดานบวกตอเพ่ือน  มีความพอใจในการใชชีวติปสุดทายใน
มหาวิทยาลัย  การมีสวนรวมในกลุมใหญและการแสดงถึงบุคลิกที่ไมคุนเคยกับบุคคลอ่ืนลดลง 
   ชูดท (Shoudt.  1976: 2754 – A)  ไดใชบทบาทสมมติในการฝกทกัษะ
ปฏิสัมพันธทางสังคม  เพ่ือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนอนุบาล จํานวน 75 คน  ผล
การศึกษาพบวา  นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยใชบทบาทสมมติมีนิสัยเอ้ือเฟอขึ้นกวากลุมที่ไมได
รับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
   พารเกอร (Parker.  1983: 2894 – A)  ไดศึกษาผลของการฝกมนุษยสัมพันธ
ที่มีตอความภาคภูมิใจในตนเอง (Self-Esteem) และทกัษะการติดตอสื่อสารของนักเรียนเกรด 4 
โดยใชกลุมตวัอยาง  120 คน   แบงเปนกลุม ๆ ละ  30 คน   แยกเปนกลุมทดลอง  2 กลุม  
กลุมควบคุม 2 กลุม   กลุมทดลองไดรับการฝกมนุษยสัมพันธสัปดาหละ 2 ครั้งๆ ละ  30 นาที  
เปนเวลา 8 สัปดาหติดตอกัน  กิจกรรมที่ใชในการฝกมี 16 กิจกรรม  สวนกลุมควบคุมไมไดรับ
การฝก  ผลการวิจัยปรากฏวา  ไมพบความแตกตางระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แต
พบวากลุมทดลองมีคะแนนดานความภาคภูมิใจในตนเองและทักษะการติดตอสื่อสารเพิ่มขึ้น 
   แอลแลน (Allen.  1986: 2936 – A) ไดศึกษาผลของกลุมฝกมนุษยสัมพันธ
ระยะสั้นที่มีตอทักษะการตอบสนองแบบเอื้ออํานวย (Facilitiative Responding) ของนักศึกษา
ครู  กลุมตัวอยางมีจํานวน77 คน  อายุโดยเฉลี่ย 21.2 ป  แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม
โดยกลุมทดลองไดรับการฝกดานการตอบสนองแบบเอื้ออํานวย  ผลการวิจัยพบวา  กลุมทดลอง
มีทักษะการตอบสนองแบบเอื้ออํานวยมากกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  งานวิจัยในประเทศ 
   ทิศนา  เทียนเสม (2515: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเกีย่วกบัแบบตัวอยางการ
ฝกอบรมดานมนุษยสัมพันธ แกนักเรียนฝกหัดครูในประเทศไทย (A Modeling for Pre-Service 
Teacher Training Human Relations for Thailand)  โดยใชกระบวนการกลุมสัมพันธ  ฝก
ทักษะ เพ่ือพัฒนามนุษยสัมพันธหาดาน  คือ ทักษะในการติดตอสือ่สารกับผูอ่ืน  ทักษะในการ
ใชวิจารณญาณเกี่ยวกับการตัดสินใจ  การแกปญหาตาง ๆทักษะการชวยเหลือผูอ่ืน  ทักษะใน
การวิจารณวิเคราะหคุณธรรมจริยธรรมและคานิยม และทักษะในการพัฒนาตนเองเพื่อรูจัก
ตนเองดีขึ้นผลการวิจัยพบวากระบวนการกลุมสัมพันธสามารถพัฒนาทักษะทั้งหาดาน 
   ศรีกัลยา  รักษาสัตย (2523: บทคัดยอ)  ไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับ
ความสัมพันธของปจจัยที่มีอิทธิพลตอปญหามนุษยสมัพันธในหนวยงานของนิสิตปริญญาโท  
กลุมตัวอยางที่ใชศึกษาครัง้น้ีเปนนิสิตปริญญาโท  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ที่ทํารายงานถึง
สภาพปญหามนุษยสัมพันธในหนวยงานของตนเพื่อใชประกอบการศึกษาวิชามนุษยสัมพันธ  
ในระหวางป พ.ศ. 2522 – 2524   จํานวน  90 ฉบับ  ผลการวิจัย พบวา  หนวยงานที่มีเพ่ือน
รวมงานที่มีปญหา  จะมีปญหามนุษยสมัพันธมากกวาหนวยงานทีมี่ลักษณะเพื่อนรวมงานที่ไมมี
ปญหา และยงัพบวาหนวยงานที่มีการบริหารของผูนําแบบอัตตาธิปไตยและเสรีนิยม  มีปญหา 
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มนุษยสัมพันธมากกวาหนวยงานที่มีการบริหารของผูนําแบบประชาธิปไตย 
   จุลจักร  โนพันธ (2524: 75) ไดทําการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความคิดสรางสรรค และมนษุยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่เรียนวิทยาศาสตร 
ดวยวธิีกระบวนการกลุมสัมพันธที่ใชเกมและวธิีกระบวนการกลุมสัมพันธที่ใชการอภิปรายกลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนสุวรรณสุทธารามวิทยา  แขวงบางซื่อ  เขตดุสติ  กรุงเทพมหานคร  
จํานวน 45 คน  ผลการวิจัย พบวา  ความมีมนุษยสัมพันธระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคมุ
ไมแตกตางกนั 
   ลาวัณย  มหาทุมะรัตน (2529: 52)  ไดทําการศึกษาผลของการใชกจิกรรม
กลุมในการพฒันามนุษยสัมพันธของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  กลุมตัวอยางที่ใชใน
การศึกษาครั้งน้ีเปนนักเรียนโรงเรียนศรศีักดิ์สุวรรณวทิยา   อําเภอบางระจัน  จังหวัดสิงหบุรี   
ปการศึกษา  2528  จํานวน  24  คนผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับการฝกกิจกรรมกลุมมี 
การพัฒนามนุษยสัมพันธสูงขึ้นกวาเดิม 
   ชูชัย  สมิทธิไกร และ สมชาย  เตียวกลุ (2530: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษา  
ผลของประสบการณกลุมฝกมนุษยสัมพันธที่มีตอทศันคติสวนบุคคลตามการรับรูของผูรับการฝก  
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี  เปนนักศึกษาระดับปรญิญาตรีของมหาวิทยาลัยเชียงใหม  
ปการศึกษา 2528  จํานวน  36 คน  ผลการวิจัยพบวา ผูรับการฝกมนุษยสัมพันธมีทัศนะคต ิ
สวนบุคคลเพิม่ขึ้นมากกวาผูที่ไมไดรับการฝกมนุษยสมัพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และจากการวเิคราะหขอมูลตามแบบสํารวจความคิดเห็นเกี่ยวกับการฝกมนุษยสัมพันธ และ
แบบสอบถามปลายเปด  พบวาผูทีไ่ดรับการฝกมนุษยสัมพันธมีทัศนคติที่ดีตอการฝกอบรมและ
ไดรับประโยชนอยางมากจากการฝก 
   นพมาศ  ตรีกุล (2532: 62)  ไดศึกษาเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียน
วิชาภาษาไทยและมนุษยสมัพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่เรียนโดยการสอนแบบ
กระบวนการกลุมสัมพันธกับการสอนตามคูมือแนวการสอนของหนวยศึกษานิเทศก  กรมสามัญ
ศึกษา  ผลการศึกษา พบวา มนุษยสัมพันธของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมแตกตางกนั 
   พรเทพ  ชอยหิรัญ (2532: 59) ไดทําการศึกษาผลการเขากลุมฝกความรูสึกไว 
ตอมนุษยสัมพันธของนิสิตวิชาเอกแนะแนวชั้นปที่ 3 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา
2532  ผลการวิจัย พบวา  นิสิตกลุมทดลองที่ไดรับการเขากลุมฝกความรูสึกไว มีมนุษยสัมพันธ
สูงขึ้นกวาเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
   โสมสัณฑ  บุญยิ่ง (2532: 47) ไดศึกษาเปรียบเทยีบมนุษยสัมพันธของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเติมแสงไขปากชองวิทยา  จังหวัดนครราชสีมา  โดยใช
การสอนแบบการเลนของไทยและการสอนแบบปกติ  ผลการศึกษา พบวา นักเรยีนที่ไดรับ 
การสอนแบบการเลนของไทยมีมนุษยสมัพันธสูงกวากลุมควบคุม 
   กรรณิกา  ชาติมนตรี (2533: 139) ไดเปรียบเทียบความสามารถทางการอาน
การเขียนภาษาอังกฤษและมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอน
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แบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู  ผลปรากฏวานกัเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษามีมนุษยสัมพันธแตกตางจากนกัเรียนที่เรียนตามคูมือครู 
   กัณณิกา  นิลวงศ (2533: 55)  ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจ 
ในการอานภาษาอังกฤษ  และมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนโดยใช
กิจกรรมแบบลาคําตอบและกิจกรรมตามคูมือครู  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนมัธยม 
วัดธาตทุอง  เขตพระโขนง  กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2529 จํานวน 40 คน  ผลการวิจัย
พบวา  กลุมทดลอง และกลุมควบคุมมีมนุษยสัมพันธแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
ที่ระดับ .01  
   จารุวรรณ  เพ็ญสุข (2533: 73)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 
มนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศกึษาดวยวิธีสอนแบบ 
การเรียนเปนทีมที่จัดกิจกรรมดวยวิธีการใชกรณีตวัอยาง  ทาํการสอนตามคูมือครู ผลการศึกษา
พบวา  นักเรยีนกลุมทดลอง และกลุมควบคุมมีมนุษยสัมพันธแตกตางกัน 
   เนาวรัตน  นุมอุรา (2533: 87)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และมนุษยสมัพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการสอนตามรูปแบบ
เอริกา  กับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุมมี
มนุษยสัมพันธแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
   ถนอมศรี  เหลาหา (2535: 107)  ไดศึกษาเปรียบเทียบความสามารถทาง 
การเรียน  แรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  และมนษุยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 ที่ไดรับการสอนดวยวิธีกระบวนการเขียนของ เฮวินส กับการสอนดวยวิธตีามคูมือครู   
ผลการศึกษาพบวา  นักเรยีนกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีมนุษยสัมพันธแตกตางกัน 
   บุหงา  คณาวรงค (2536: 10) ไดศึกษาเปรียบเทยีบความสามารถทางการฟง  
การพูดภาษาอังกฤษและมนุษยสัมพันธของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนโดย
การเรียนรูภาษาชุมชนตามแนวทฤษฎีอรรถฐานกับการสอนตามคูมือครู  ผลการศึกษา พบวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยการเรียนรูภาษาชุมชนตามแนวทฤษฎอีรรถฐาน  มีมนุษยสัมพันธ
สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
   สายวรุณ  ทองวิทยา (2539: 55) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วชิาสังคม
ศึกษา และมนุษยสัมพันธในการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่สอนโดยการเรียน
แบบ เอส ที เอ ดี กับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปนนักเรียนโรงเรียนหนองฉางวิทยา 
อําเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี จํานวน 64 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลา
ในการทดลองกลุมละ 16 คาบ คาบละ 50 นาที พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา 
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  และ
มนุษยสัมพันธในการเรียน ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ  .01 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาคนควานี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับดังน้ี 
  1.  การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
  2.  เครื่องมือและการสรางเครื่องมือ 
  3.  การดําเนินการทดลอง 
  4.  การวิเคราะหขอมูล 
  5.  สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  โรงเรียน
สาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพฒันาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2548  จํานวน  7 หองเรียน  จํานวนนักเรียน
ทั้งหมด  280 คน 
 กลุมตวัอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครัง้น้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวจัิยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน 2 หองเรียน  หองเรียนละ 40 คน 
รวม 80 คน  โดยมีขั้นตอนในการเลือกกลุมตัวอยาง ดังน้ี 
  1.  สุมกลุมตวัอยางจากหองเรียนทั้งหมด 7 หองเรียน โดยใชวธิีการสุมแบบกลุม
(Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน 
  2.  นํากลุมตวัอยางที่ไดมาจับฉลากแยกเปน 2 กลุม คือ  
   กลุมทดลองที่ 1  ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล จํานวน 40 คน 
   กลุมทดลองที่ 2  ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี   
จํานวน  40 คน โดยนํานักเรียนมาจัดเรียงตามลําดับคะแนนสูงไปหาต่ํา จากคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2548  เพ่ือแบงนักเรียนเปนทีมตามความสามารถสูง  
ปานกลาง  และต่ํา  ในอัตราสวน 1 : 2 : 1  ดังน้ี 
    -  กลุมความสามารถสูง คือ นักเรียนที่ไดคะแนนตั้งแตอันดับที่ 1 ถึง 10 
    -  กลุมความสามารถปานกลาง คือ นักเรียนที่ไดคะแนนระหวาง อันดับ  
11  ถึง  30 
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   กลุมความสามารถต่ํา  คือ  นักเรียนที่ไดคะแนนตั้งแต อันดับที่ 31 ลงมา 
  เม่ือแบงนักเรียนตามความสามารถในอัตราสวน  1 : 2 : 1   จะไดนักเรียนที่มี
ความสามารถสูงจํานวน  10 คน  ปานกลางจํานวน  20 คน  และต่ําจํานวน  10 คน 
 
เคร่ืองมือและการสรางเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
  2.  แผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี 
  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  4.  แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ 
 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล 
   1.1  ศึกษาหลักการวธิีสอนโดยการเรียนแบบ  ซิปปา โมเดล จากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
   1.2  ศึกษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  และศึกษาสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   1.3  ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนํามาใชในการทดลอง คือ สาระภูมิศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
   1.4  ศึกษามาตรฐานการเรยีนรู สาระการเรียนรู และผลการเรียนรู ชวงชั้นที่ 3 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรู  และสรางแผนการจัด 
การเรียนรู การเรียนแบบ  ซิปปา โมเดล จํานวน  20 ชั่วโมง ซ่ึงประกอบดวย 
    1.4.1  สาระสําคัญ 
    1.4.2  จุดประสงคการเรียนรู 
    1.4.3  สาระการเรียนรู 
    1.4.4  กระบวนการเรียนรู 
     1.4.4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน  
                                 -  สรางและกระตุนความสนใจ หรือเตรียมความพรอมในการเรียน 
        1.4.4.2  ขั้นกิจกรรม 
      -  ขั้นการสรางความรู(Construct) 
      -  ขั้นไตรตรองระดับกลุม  มีปฏิสัมพันธ (Interaction) มีสวนรวม 
(Participation) 
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      -  การเรียนรูกระบวนการ ผลงานและความรู (Process and 
Product) 
      -  การประยุกตนําความรูไปใช (Application) 
     1.4.4.3  ขั้นวิเคราะห 
      -  วิเคราะห อภิปรายผลงานและขอความรูที่สรุปไดจากกิจกรรม 
(Product) 
      -  วิเคราะห อภิปราย กระบวนการเรียนรู (Process) 
     1.4.4.4  ขั้นสรุปและประเมินผล 
      -  สรุปและประเมินผลการเรียนรูตามวตัถุประสงค 
     1.4.5  แหลงการเรียนรู 
   1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3 คน 
ตรวจสอบ ความเที่ยงตรง ความถูกตองของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนความ
สอดคลองระหวางขั้นตอนตาง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู และนําขอบกพรองมาปรับปรุง
แกไข จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และการใชภาษาตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
   1.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกบันักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา
การศึกษา  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน  40 คน เพ่ือหา
ขอบกพรองในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน แลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชใน 
การวิจัยตอไป 
   1.7  นําแผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล ไปสอน เพ่ือ 
การวิจัยตอไป 
  2.  แผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี 
   2.1  ศึกษาหลักการวธิีสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ  
เอส ที เอ ดี  จากเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ 
   2.2  ศึกษาหลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544  และศึกษาสาระ
และมาตรฐานการเรียนรู  กลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ชวงชั้นที่ 3 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  เพ่ือนํามาใชในการสรางแผนการจัดการเรียนรู 
   2.3  ศึกษาสาระการเรียนรูที่จะนํามาใชในการทดลอง คือ สาระภูมิศาสตร 
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
   2.4  ศึกษามาตรฐานการเรยีนรู สาระการเรียนรู  และผลการเรียนรู  ชวง 
ชั้นที่ 3  ชั้นมัธยมศกึษาปที ่1 แลวนํามาวิเคราะหเปนจุดประสงคการเรียนรูและสรางแผนการ
จัดการเรียนรูการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี  จํานวน  20 ชั่วโมง  ซ่ึง
ประกอบดวย 
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    2.4.1  สาระสําคัญ 
    2.4.2  จุดประสงคการเรียนรู 
    2.4.3  สาระการเรียนรู 
    2.4.4  กระบวนการเรียนรู 
     2.4.4.1  ขั้นนําเขาสูบทเรียน   
      -  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ และทบทวน
ความรูเดิม  หรือสรางความสนใจและความพรอมของนักเรียนในการเรียนโดยใชการสนทนา
ซักถาม   
     2.4.4.2  ขั้นกิจกรรมการเรียนการสอน 
      -  ครูแบงนักเรียนเปนทีมยอย ทีมละ  4 คน  โดยใชคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว  จัดนักเรียนตามระดับความสามารถสงู  ปานกลางและต่ํา   
คละกนั  ในอัตราสวน  1 : 2 : 1  ใหสมาชิกในทีมกําหนดหนาที่ของแตละคน 
      -  ครูใหนักเรียนแตละคนทาํแบบทดสอบกอนเรียน 
      -  นําเสนอบทเรียน  โดยครูสอนความรูแกนักเรียนทั้งชั้น
ประกอบกับสือ่การสอน  เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจและเกิดการเรียนรูรวดเร็วขึ้น 
      -  นักเรียนทํางานเปนทีม  โดยการอภิปรายแลกเปลีย่นความ
คิดเห็น  ปรึกษาหารือ  ทําความเขาใจ  จากเอกสารขอมูล 
     2.4.4.3  ขั้นสรุป   
      -  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปแนวคิด 
     2.4.4.4  ขั้นวัดและประเมินผลการเรียนรู 
      -  ครูสังเกตจากการทํางานของแตละทีม 
      -  นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบเมื่อจบบทเรยีน คะแนนจาก
การทดสอบจะพิจารณาเปน  2 ระดับ  ดังน้ี 
       1)  คะแนนรายบุคคล  ไดจาก  คะแนนดิบที่นักเรียน 
แตละคนทําได 
       2)  คะแนนเฉลี่ยของทีม  ไดจาก  การนําคะแนนรายบุคคล
ของสมาชิกในทีมมารวมกัน  แลวเฉลี่ยดวยจํานวนสมาชิก 
     2.4.4.5  ขั้นสรางความประทับใจ 
      -  ครูกลาวคําชมเชยและใหรางวัลกับทีมที่ทําคะแนนไดตาม
เกณฑที่ครูกําหนด 
   2.5  นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน 
ตรวจสอบ ความเที่ยงตรง ความถูกตองของสาระและกิจกรรมการเรียนการสอน  ตลอดจนความ
สอดคลองระหวางขั้นตอนตางๆ ของแผนการจัดการเรียนรู และนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข 
จุดประสงคการเรียนรู กิจกรรมการเรียนรู และการใชภาษา ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
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   2.6  นําแผนการจัดการเรียนรูที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองใชกบันักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพัฒนา
การศึกษา  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 40 คน เพ่ือหา
ขอบกพรองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แลวนํามาปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชในการ
วิจัยตอไป 
   2.7  นําแผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ท ีเอ ดี  
ไปสอนเพื่อการวิจัยตอไป 
  3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
   สาระภูมิศาสตร กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน
ตามลําดับขั้นตอน  ดังน้ี 
   3.1  ศึกษาการสรางแบบทดสอบ  จากหนังสือเทคนิคการวัดและประเมินผล
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาของ สมบูรณ  ชิตพงศ (2523: 1 – 140) เทคนคิการวัด และ
ประเมินผลการเรียนการสอนวิชาสังคมศกึษาของ นิเวศน  ธรรมรักษ (2530: 1 – 138) และ
เทคนิคการเขยีนขอสอบของ ชวาล  แพรัตกุล (2522: 1 – 40) 
   3.2  ทําการวิเคราะหหลักสตูรและสรางตารางวิเคราหหลักสูตร  จากสาระ 
การเรียนรู และพฤติกรรมทีต่องการวัดตามหลักของ บลูม (Bloom.  1956: 48 – 50) 
   3.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตามสาระการเรียนรูที่ใชใน
การทดลอง โดยยึดเกณฑตามผลการวเิคราะหหลักสตูร  ขอสอบทีส่รางเปนแบบเลือกตอบ  
5  ตัวเลือก  โดยใหครอบคลุมสาระที่สอน  จํานวน  80 ขอ 
 
 (ความเขาใจ)  (00)  ภาคเหนือของประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศแบบใด 
  ก.  เปนที่ราบสูง 
  ข.  เปนเทือกเขาสูง 
  ค.  เปนที่ราบลาดชัน 
  ง.  เปนที่ราบชายฝงทะเล 
  จ.  เปนภูเขาสลับกบัหุบเขา 
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 (การวิเคราะห)  (000)  เพราะเหตุใดภาคตะวันตะของประเทศไทยจงึมีฝนตกนอยกวา
ภาคอ่ืน 
  ก.  อยูไกลจากทะเล 
  ข.  มีพ้ืนที่เปนดินทราย 
  ค.  ไมอยูในเขตอิทธิพลของลมมรสุม 
  ง.  ถูกบุกรุกพื้นที่และตัดไมทําลายปา 
  จ.  มีเทือกเขาสูงขวางกั้นลมและความชืน้จากทะเล 
   3.4  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชีย่วชาญ  จํานวน  3 คน  พิจารณา
ความสอดคลองระหวางขอคําถามของแบบทดสอบกบัจุดประสงคการเรียนรู เพ่ือปรับปรุงแกไข
ใหดียิ่งขึ้นและคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต  .5 ขึ้นไป นํามาปรับปรุง
แกไขคําถาม ตัวเลือกและการใชภาษา ตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
   3.5  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 100 คน ที่เคยเรียน
บทเรียนนี้แลว เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
   3.6  นําแบบสอบถามที่นักเรียนทําแลวมาวิเคราะหเปนรายขอโดยการตรวจ
ใหคะแนนขอที่ถูกให 1 คะแนน สวนขอที่ผิดหรือไมตอบให 0 คะแนน เม่ือตรวจสอบและรวม
คะแนนแบบทดสอบเรียบรอยแลว จึงทําการวิเคราะหเพ่ือหาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจ
จําแนก (r) ของขอสอบแตละขอโดยใชเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (Fan.1952:3-32) แลว
เลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง  .20 - .80  และคาอํานาจจาํแนก (r)  
ตั้งแต  .20 ขึน้ไปคัดเลือกไว 40 ขอ  
   3.7  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบแลวไปทดลองใชกับนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนา
การศึกษา เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร   จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตร 
KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (ลวน  สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 197 – 199) 
  4.  แบบสอบถามวัดมนุษยสมัพันธ   
   ผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังน้ี 
   4.1  แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ  จํานวน  30 ขอ  ผูวิจัยไดนํามาจาก
แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธของ สายวรุณ  ทองวิทยา (2539: 89 – 92) ซ่ึงมีคาความเชื่อม่ัน
ของแบบสอบถาม  .73 
   4.2  ลักษณะของแบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธเปนมาตราสวนประมาณคา 
แบบลเิคอรท (The Likert Type Scale)  4 ระดับ  คือ  มากที่สุด  มาก  นอย  นอยที่สุด จํานวน 
30 ขอ 
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 ตัวอยาง : แบบสอบถามวดัมนุษยสัมพันธ 
  คําชี้แจง : ใหนักเรียนอานขอความทลีะขอความ  เพ่ือพิจารณาวา  ขอความนั้น
ตรงกับความรูสึก หรือใกลเคียงกับการปฏิบัตขิองนักเรียนในระดับใด  แลวขีดเครือ่งหมาย    
ลงในชองนั้น 
 
ขอที่ ขอความ ระดับความรูสกึ 
  มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
(0) ขาพเจารูสึกราํคาญเมื่อผูอ่ืนแสดงความคิดเห็น     
(00) ขาพเจารูสึกหงุดหงิดเม่ือเพ่ือนมาปรับทุกข     
      

 
คําอธิบายจากตัวอยาง 
 ขอ   (0)  เครือ่งหมาย    หมายความวานักเรียนรูสึกรําคาญมาก  เม่ือผูอ่ืนแสดง
ความคิดเห็น 
 ขอ  (00)  เครือ่งหมาย    หมายความวานักเรียนรูสึกหงุดหงิดนอย  เม่ือเพ่ือนมา
ปรับทุกขเกณฑการใหคะแนน 
   ขอความทางบวก ใหคะแนนดังน้ี 
    มากที่สุด ใหคะแนน 4  คะแนน 
    มาก  ใหคะแนน 3  คะแนน 
    นอย  ใหคะแนน 2  คะแนน 
    นอยที่สุด ใหคะแนน 1  คะแนน 

   ขอความทางลบ ใหคะแนนดังน้ี 

    มากที่สุด ใหคะแนน 1  คะแนน 
    มาก  ใหคะแนน 2  คะแนน 
    นอย  ใหคะแนน 3  คะแนน 
    นอยที่สุด ใหคะแนน 4  คะแนน 
 

   4.3  นําแบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธไปทดลองใชกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ศนูยวิจัยและพฒันา
การศึกษา  เขตจตุจักร  กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  แลวนํามาหาคาความเชื่อม่ัน 
โดยวิธีหาสัมประสิทธิ์ แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach.  1970: 161)    
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   4.4  นําแบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธไปใชกับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  ศูนยวจัิยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร  ที่เปนกลุมตัวอยาง  
     
การดําเนินการทดลอง 
 1.  แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซ่ึงดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวจัิยแบบสุมกลุม – สอบกอน - สอบหลัง (ลวน  สายยศ และ  
อังคณา สายยศ.  2538: 249 – 250) 
 
ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

RE1 T1 X1 T2 
RE2 T1 X2 T2 

    

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
  RE1 แทน  กลุมทดลองที่ 1  ที่เลือกมาแบบสุม 
  RE2 แทน  กลุมทดลองที่ 2  ที่เลือกมาแบบสุม 
  T1  แทน  การทดสอบกอนการทดลอง 
  T2  แทน  การทดสอบหลังการทดลอง 
  X1  แทน  การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  
  X2  แทน  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
 
 2.  วิธีดําเนินการทดลอง 
  2.1 ทําการทดสอบกอนการเรียน (Pretest) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระภูมิศาสตรและแบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ แลวบันทึกผลการสอบไวเปน
คะแนนทดสอบกอนเรียนสาํหรับการวิเคราะหขอมูล 
  2.2  ดําเนินการสอนกับกลุมทดลอง โดยใชสาระเดียวกันและระยะเวลาเทากัน  
ซ่ึงแบงได  ดังน้ี 
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   กลุมทดลองที่ 1  ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  
   กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี   
  2.3  หลังจากเสร็จสิ้นการทดลอง  ทําการทดสอบอีกครั้ง (Posttest)  โดยใช
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระภูมิศาสตร  และแบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ   
ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับทีท่ําการทดสอบกอนการทดลอง 
  2.4  ตรวจผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน และแบบสอบถามวัด
มนุษยสัมพันธ  นําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหทางสถิตเิพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรของนักเรียน  ระหวางกลุม
ทดลองที่1และกลุมทดลองที่ 2 โดยใช t-test Independent 
 2.  เปรียบเทยีบมนุษยสัมพันธของนักเรียน ระหวางกลุมทดลองที1่และกลุมทดลองที่ 
2 โดยใช   t-test  Independent 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1.  สถิติพ้ืนฐาน  ไดแก 
  1.1  หาคาคะแนนเฉลี่ย โดยคํานวณจากสูตร (ลวน  สายยศ และ  
อังคณา  สายยศ.  2538: 73) 
 

    
Ν

Χ
=Χ ∑  

 
   เม่ือ   Χ   แทน  คาเฉลีย่ 
     ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  1.2  หาคาความแปรปรวน (Variance)  คํานวณจากสตูร (ลวน  สายยศ และ
อังคณา  สายยศ.  2538: 77) 
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   เม่ือ  S2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนน 
     ∑X แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
     ∑X2 แทน  ผลรวมของคะแนนแตละตวัยกกําลังสอง 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 2.  สถิตทิี่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือที่ใชในการทดลอง ไดแก 
  2.1  หาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระ
ภูมิศาสตร  โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู   
(พวงรัตน  ทวีรัตน.  2538: 17) 
 

   สูตร IOC = 
N
R∑  

 
   IOC แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 
   ∑R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N  แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
        2.2  หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ โดยใชเทคนิค 27 % จากตารางการวิเคราะหของ จุง เตห ฟาน (Fan.  1952: 3 – 32) 
  2.3  หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระ
ภูมิศาสตร  โดยคํานวณจากสูตร  KR - 20  คูเดอร - ริชารดสัน (Kuder Richarson)  
(ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538: 197 – 199) 
 

   rtt  = ⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡ −

− tS
pq

n
n
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∑1
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 เม่ือ  rtt แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
   n แทน จํานวนขอของเครื่องมือที่วัด 

   P แทน สัดสวนของผูทําไดในขอหน่ึง ๆ  หรือ =
งหมดจํานวนคนทั้
ทําถูกจํานวนคนที่  

   q แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหน่ึง ๆ หรือ คือ 1 - p 
   S2

t แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือฉบับน้ัน 
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  2.4  หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบวัดมนุษยสัมพันธ  โดยใชสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(α - coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) (ลวน  สายยศ และ อังคณา  สายยศ.  2538:  
170 – 172) 
 

             ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
−=

t

i

S
S

n
n 2∑

1
1

α  

 
เม่ือ α แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 

    n แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด  
    S2

i แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
    S2

t แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 

 3.  สถิตทิี่ใชแบบทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน  เปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนและ
มนุษยสัมพันธ ระหวางกลุมทดลองที่1 และกลุมทดลองที่ 2  คํานวณโดยใช t-test Independent
ในรูปของผลตางของคะแนน (Difference Score)  คํานวณจากสูตร (Scott; & Wertheimer.  
1964: 264)    
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 เม่ือ  t   แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา  t - distribution 
   D1   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับกอนการเรียน 
        ของกลุมทดลองที่ 1 
   D2   แทน คะแนนผลตางระหวางการทดสอบหลังเรียนกับกอน 
        การเรียนของกลุมทดลองที ่2 
   MD1   แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลังการเรียน 
        กับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
   MD2   แทน คาเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบหลัง 
        การเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
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21 MDMDS −  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 

        การทดสอบหลังการเรียนกบักอนการเรียนของ 
        กลุมทดลองที ่1 กับกลุมทดลองที่ 2 
   S2

D   แทน ความแปรปรวนของคะแนนความแตกตางระหวาง 
        การทดสอบหลังการเรียนกบักอนการเรียนของ 
        กลุมทดลองที ่1 กับกลุมทดลองที่ 2 
   n1   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 
   n2   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 สัญลักษณทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  
  เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยจึงไดกําหนด
ความหมายของสัญลักษณที่ใช  ดังน้ี 
  t   แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณา  ใน  t - distribution 
  n   แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 
  x    แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
  1Tx   แทน คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุมตัวอยางจากการทดสอบ 
       กอนการทดลอง 
  2Tx   แทน คาเฉลี่ยของคะแนนของกลุมตัวอยางจากการทดสอบ 
       หลังการทดลอง 
  D   แทน คะแนนของความแตกตางระหวางการทดสอบกอนการเรียน 
       กับหลังการเรยีน 
  D1   แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียน 
       ของกลุมทดลองที่ 1 
  D2   แทน ผลตางระหวางการทดสอบหลังการเรียนกับกอนการเรียน 
       ของกลุมทดลองที่ 2 
  MD1   แทน คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
       หลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
  MD2   แทน คะแนนเฉลี่ยของความแตกตางระหวางการทดสอบ 
       หลังการเรียนกับกอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 2 
  2

DS    แทน ความแปรปรวนรวมของคะแนนความแตกตางระหวาง 
       การทดสอบหลังการเรียนกบักอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1  
       และกลุมทดลองที่ 2 
  n1   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 1 ที่ไดรับการเรียน 
       แบบซิปปาโมเดล 
  n2   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมทดลองที่ 2 ที่ไดรับการเรียน 
       แบบรวมมือโดยใชเทคนคิ  เอส ที เอ ดี   
  S.D.   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางระหวางคะแนนกอนการเรียน 
       กับหลังการเรยีนของกลุมตวัอยาง 
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    2MD1MDS −  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของผลตางระหวาง 
       การทดสอบหลังการเรียนกบักอนการเรียนของกลุมทดลองที่ 1 
       และกลุมทดลองที่ 2 
  df   แทน ชั้นแหงความอิสระ  (Degree of freedom) 
  *   แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
  **   แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งน้ี  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในแตละจุดมุงหมาย ดังน้ี 
 1. จุดมุงหมายขอที่ 1  ที่วา  เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระ
ภูมิศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนแบบซปิปาโมเดล กับการเรียน
แบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  โดยมีสมมติฐานวา  นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบซิป
ปาโมเดล กับการเรยีนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระ
ภูมิศาสตรแตกตางกัน  จากการทดสอบสมมติฐานโดยใช t - test Independent  ในรูป 
Difference Score ไดผลดังแสดงในตาราง 2 
 
ตาราง 2  แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบซิปปา 
     โมเดล กับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี  
 

กลุมตัวอยาง n 1Tx  2Tx  MD 2MD1MDS −  t 
       

กลุมทดลองที ่1 40 17.28 20.75 3.47 .616 .146 
กลุมทดลองที ่2 40 17.90 21.28 3.38   
       

 
 จากตาราง 2  พบวา นักเรยีนที่ไดรับการเรียนแบบซปิปาโมเดล  ในกลุมทดลองที่ 1  
กับนักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี ในกลุมทดลองที่ 2 มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
 
 2.  จากจุดมุงหมายขอที่ 2  ที่วา  เพ่ือเปรียบเทียบมนษุยสัมพันธของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการเรียนแบบซิปปาโมเดล  กับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค 
เอส ที เอ ดี  โดยมีสมมติฐานวา นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปาโมเดล กับการเรียนแบบ
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รวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี มีมนุษยสัมพันธแตกตางกัน  จากการทดสอบสมมติฐาน โดย
ใชt - test Independent  ในรูป  Difference Score ไดผลดังแสดงในตาราง 3 
 
ตาราง 3  แสดงการเปรียบเทียบมนษุยสมัพันธของนักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบซปิปาโมเดล 
     กับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
 

กลุมตัวอยาง n 1Tx  2Tx  MD 2MD1MDS −  t 
       

กลุมทดลองที ่1 40 80.33 86.23 5.90 1.65 .529 
กลุมทดลองที ่2 40 81.28 86.30 5.02   
       

 
 จากตาราง 3  พบวา นักเรยีนที่ไดรับการเรียนแบบซปิปาโมเดล  ในกลุมทดลองที่ 1  
กับนักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี ในกลุมทดลองที่ 2 มีมนุษย
สัมพันธแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ซ่ึงไมเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง  เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนษุยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับ 
การเรียนแบบซิปปา โมเดล  และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  สรุป
สาระสําคัญและผลการศึกษา ดังน้ี 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตร ของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช 
เทคนิค เอส ที เอ ดี  
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบมนุษยสัมพันธของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่ไดรับ 
การเรียนแบบซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี   
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภมิูศาสตรแตกตางกัน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี  มีมนุษยสัมพันธแตกตางกัน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
     ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา  เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียน
สาธิตแหงมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร  ศูนยวิจัยและพฒันาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548  จํานวน  7 หองเรียน  จํานวนนักเรียน
ทั้งหมด  280 คน 
     กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2548 จํานวน  2 หองเรียน หองเรียนละ 40 คน 
รวม  80 คน โดยสุมกลุมตัวอยางจากหองเรียนทั้งหมด 7 หองเรียน โดยใชวธิีการสุมแบบกลุม
(Cluster Random Sampling) มา 2 หองเรียน กลุมตวัอยางที่ไดมาจับฉลากแยกเปน  
2 กลุม คือ  
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     กลุมทดลองที่ 1 ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล จํานวน 40 คน 
     กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการเรียนแบบ เอส ที เอ ดี จํานวน  40 คน  
 2.  เครื่องมือที่ใชในการวจิัย 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
แบงเปน  9 แผน  ใชเวลา  20 ชั่วโมง 
  2.2  แผนการจัดการเรียนรู การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี  
ที่ผูวิจัยสรางขึน้  แบงเปน  9 แผน  ใชเวลา  20 ชั่วโมง 
  2.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตร ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
เปนแบบเลือกตอบ  5 ตัวเลือก  จํานวน  40 ขอ  มีคาความเชื่อม่ัน .78  คาความยากงาย (p) 
ระหวาง .24 – .74  และมีคาอํานาจจําแนก(r) ระหวาง .22 – .67 
  2.4  แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ  ซ่ึงผูวิจัยใชของ  สายวรณุ  ทองวิทยา   
ซ่ึงเปนแบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธทีมี่คาความเชื่อม่ัน  .73 
 3.  การดําเนินการทดลอง 
  3.1  ทําการทดสอบกอนการเรียน (Pretest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนสาระภมิูศาสตรและแบบสอบถามวดัมนุษยสัมพันธ  
  3.2  ดําเนินการทดลอง  ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนกลุมทดลองทั้งสองกลุม โดยใชสาระ
เดียวกันและระยะเวลาเทากนั  ใชเวลากลุมละ  20 ชั่วโมง  สวนวิธีการเรียนแตกตางกัน  คือ  
กลุมทดลองที ่1  ไดรับการเรียนแบบซิปปา โมเดล กลุมทดลองที่ 2  ไดรับการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
  3.3  ทําการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ทั้งกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2  
โดยใชแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนสาระภมิูศาสตรและแบบสอบถามวดัมนุษยสัมพันธ 
ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับทีท่ําการทดสอบกอนการทดลอง 
  3.4  ตรวจผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนสาระภูมิศาสตร และ
แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธ  นําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหทางสถติิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 1.  เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรของนักเรียน  ระหวางกลุม
ทดลองที่1และกลุมทดลองที่ 2  โดยใช  t-test  Independent  ในรูปผลตางของคะแนน 
(Difference Score) 
 2.  เปรียบเทยีบมนุษยสัมพันธของนักเรียน  ระหวางกลุมทดลองที1่  และกลุมทดลอง
ที่ 2   โดยใช  t-test  Independent  ในรูปผลตางของคะแนน (Difference Score)  
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1.  นักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล  และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรแตกตางกัน อยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ
 2.  นักเรียนทีไ่ดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี มีมนุษยสัมพันธแตกตางกันอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิต ิ
 
อภิปรายผล 
 จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนุษยสัมพันธของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับการเรียนแบบซปิปา โมเดล  และการเรียนแบบรวมมือ 
โดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี ผลจากการศกึษาวิจัยได ดังน้ี 
  นักเรียนที่ไดรับการการเรียนแบบซิปปา  โมเดล กับนักเรียนที่ไดรับการเรียน 
แบบรวมมือ  โดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนุษย
สัมพันธแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ ซ่ึงไมเปนไปตามสมติฐานทีก่ําหนดไว ทั้งน้ีอาจ
เน่ืองมาจากการสอนทั้งสองวิธีเปนการจัดกิจกรรมการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญมีกระบวนการ
ทํางานเปนกลุม และมีการเรียนแบบรวมมือชวยเหลือกนัไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู  แต
เม่ือพิจารณาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและมนุษยสัมพันธของนักเรียนกอนและหลังที่
ไดรับการเรียนแบบ ซิปปา โมเดล กับการเรียนแบบรวมมือ  โดยใชเทคนิค เอส ท ีเอ ดี แลว 
พบวา ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสาระภูมิศาสตรและมนุษยสัมพันธหลังเรียนสูงกวาเรียนกอน
เรียนทั้งสองวธิี  แสดงใหเห็นวา การสอนทั้งสองวิธีมีประสิทธิภาพ ซ่ึงทําใหผูเรียนเกิดมีการ
เปลี่ยนแปลงในการเรียนไดดีขึ้น  แตเม่ือนําการสอนทั้งสองวิธีมาเปรียบเทียบกันไมพบความ
แตกตาง  ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการสอนทั้งสองวิธีน้ัน มีจุดเดนที่แตกตางกันดังน้ี 
  1.  การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปน
สําคัญ  ใชกิจกรรมที่หลายหลากชวยใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมอยางทั่วถึง
และมากที่สุด   เปดโอกาสใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติกจิกรรมตางๆ  ดวยตนเอง   ผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกนัระหวางเพื่อนและครู  มีสวนรวมในการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคดิเห็น  
นักเรียนไดรับความรูทั้งดานเนื้อหาสาระ  กระบวนการทํางานรวมกันเปนกลุม การนําเสนอ
ผลงาน  ตลอดจนรูจักวิเคราะหและวิจารณผลงานอยางมีเหตุผล  นักเรียนเกิดการเรียนรูจาก
การปฏิบัติกิจกรรม แกปญหาดวยตนเอง สามารถสรุปขอความรูดวยตนเอง ทําใหมีความมั่นใจ
ในตนเอง  กลาแสดงออก  สามารถนําประสบการณในชีวติประจําวันมาสัมพันธกับการเรียน
การสอน  ตลอดจนการสรางสรรคผลงาน  และนําความรูที่ไดรับไปประยุกตใช  สงผลใหการ
เรียนรูน้ันมีความหมายตอนักเรียน  สงเสริมใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบตัว  
โดยมีสวนรวมทั้งทางดานรางกาย สังคม อารมณและสติปญญาซึ่งสอดคลองกับแนวคิดหลัก 
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ในการจัดการเรียนรูแบบ ซิปปา โมเดล ของทิศนา  แขมมณี (2542 : 14-15) ที่กลาววา 
กิจกรรมการเรียนรูที่ดี  ควรเปนกิจกรรมที่ชวยใหผูเรียนมีโอกาสสรางความรูดวยตนเอง 
(Construct) เปดโอกาสใหผูเรียนมีปฏิสมัพันธ (Intraction) กับบุคคล และแหลงความรูที่
หลายหลาก ใหผูเรียนไดมีโอกาสเคลื่อนไหวรางกาย (Physical Participation) โดยการทํา
กิจกรรมในลักษณะตาง ๆ  เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูกระบวนการตางๆ (Process 
Learning) ซ่ึงเปนทักษะในที่จําเปนตอการดํารงชีวิต และการนําความรูที่ไดเรียนรูไป
ประยุกตใช (Application) จะชวยใหผูเรยีนไดรับประโยชนจากการเรียน และชวยใหผูเรียน 
เกิดการเรียนรูเพ่ิมเติมขึ้นเรื่อยๆ   
 2.  การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี เปนการจัดการเรียนการสอน 
ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  โดยครูเปนผูสอนประกอบกับสื่อการสอนตางๆ เพ่ีอเปนแรงจูงใจให
นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนและทาํใหนักเรียนเรียนรูไดรวดเร็วขึ้น  จากนั้นใหนักเรียน
ทํากิจกรรมเปนทีมจึงมีโอกาสไดเปลี่ยนจากผูรับฟงเปนผูลงมือปฏิบตัิดวยตนเอง โดยการทํา
กิจกรรมหลายๆ รูปแบบ ทําใหบรรยากาศในการเรียนสนุกสนานและไมเบื่อหนายในการเรียน  
ในการทํากิจกรรมเปนทีมน้ัน  เปนการนํานักเรียนที่มีระดับความสามารถแตกตางกันมาเรียน
รวมกันเปนทมี  นักเรียนที่เรียนเกงจะพยายามชวยเหลอืนักเรียนที่เรยีนออนใหมีความรู
ทัดเทียมกับทกุคนในทีมและนักเรยีนที่เรยีนออนก็ตองพยายามปรับปรุงการเรียนใหดีขึ้น   
เพราะหลังจากจบบทเรียนจะมีการทดสอบยอย  โดยพิจารณาผลคะแนนเปนรายบุคคลและ 
รวมเปนคะแนนเฉลี่ยของทีม ทุกคนจึงมีสวนชวยเพิ่มหรือลดคะแนนของทีม และทุกคนในทีม 
จึงตองชวยเหลือรวมมือกันในการเรียน เพ่ือความสําเรจ็ของตนเองและของทีม ทําใหนักเรียน 
เกิดความกระตือรือรน และมีความพยายามตั้งใจเรียน อีกทั้งการทํากิจกรรมทีมรวมกันนักเรียน 
ไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับครูและระหวางเพ่ือนนักเรียนดวยกัน  ทําใหนักเรียนไดเรียนรูถึง
ความรูสึกความตองการของผูอ่ืน  และเปนการเชื่อมความสัมพันธที่ดีระหวางสมาชกิในทีม   
ในการจัดกิจกรรมมีการใชหลักการทางจิตวิทยาเรื่องการเสริมแรงทางบวก  เปนตวักระตุน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  โดยครูกลาวคําชมเชยนักเรียนทีมที่สามารถทําคะแนน
เฉลี่ยไดสูงในการทดสอบยอย  ทําใหนักเรียนเกิดความภาคภูมิใจและมีกําลังใจในการเรียนให
ประสบผลสําเร็จมากยิ่งขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับองคประกอบพื้นฐานของการเรียนการสอนแบบ 
เอส ที เอ ดี ของ ชูศรี  สนิทประชากร  (2534: 47 – 48) ที่กลาววา การเรียนแบบรวมมือโดย 
ใชเทคนิค  เอส ที เอ ดี  จะประสบผลสําเร็จไดตองอาศัยองคประกอบพื้นฐาน  5  ประการ คือ  
1) การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (Positive Interdependent)  2) การปฏิสัมพันธกัน ในระหวาง
การทํางานเปนทีม (Face to Face Promotive Interaction)   3) การรับผิดชอบตอทีม 
(Individual Accountability at Group Work)  4) การทํางานรวมกันเปนทีมยอย (Social Skills) 
และ 5) การทาํงานแบบกระบวนการกลุม (Group Processing) 
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 จากเหตุผลดังกลาวแสดงใหเห็นวา  การเรียนแบบ ซิปปา โมเดล และการเรียน 
แบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี มีรูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่แตกตางกัน 
แตมีการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญอยางมีกระบวนการ  ทําใหผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนสาระภูมิศาสตรและมนุษยสัมพันธไมแตกตางกัน 
 
ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
 1.  ขอเสนอแนะทัว่ไป 
  1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยการเรียนแบบซิปปา โมเดล และ 
การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี ควรมีการเตรียมความพรอมของส่ือการเรียน 
การสอนและอุปกรณตางๆ  เน่ืองจากรูปแบบการจัดกิจกรรมมีขั้นตอนที่หลากหลาย  จึงตอง
เตรียมทุกอยางใหพรอม  เพ่ือใหเกิดความสะดวกและรวดเร็วในการจัดกิจกรรมไดอยางตอเน่ือง 
  1.2  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดวยการเรียนแบบซิปปา โมเดล และ 
การเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี ควรชีแ้จงทําความเขาใจกับนักเรยีนในวธิีการ 
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแตละขัน้ตอน  เพ่ือจะไดปฏิบตัิตนไดอยางถูกตอง 
  1.3  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มีขั้นตอนและกจิกรรมที่หลากหลาย ทําให
ใชเวลาในการสอนนานกวาที่กําหนด  ดังน้ันควรมีการปรับกิจกรรมและยืดหยุนเวลาใหมีความ
เหมาะสม 
 2.  ขอเสนอแนะสาํหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
  2.1  ควรนําการสอนดวยการเรียนแบบ  ซิปปา โมเดล และการเรียนแบบรวมมือ
โดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  ไปศึกษาวิจัยกับตวัแปรดานอ่ืนๆ เชน  ความรับผิดชอบในการเรียน  
ความสามารถในการจัดการทางอารมณ  ความคิดสรางสรรค  การคิดอยางมีเหตุผล  เปนตน  
เพ่ือศึกษาวาการสอนแบบนี้จะใหผล และมีประสิทธิภาพกับตวัแปรอ่ืนๆ มากนอยเพียงใด 
 2.2  ควรนําการสอนดวยการเรียนแบบซปิปา โมเดล  และการเรียนแบบรวมมือโดยใช
เทคนิค เอส ที เอ ดี ไปศึกษาวิจัยกบัประชากรและกลุมตัวอยางอ่ืนๆ หรือศึกษาวิจัยกับเนื้อหา
สาระอื่นๆ ที่หลากหลาย หรือศึกษาวิจัยกบักลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ เพ่ือศึกษาวาการสอนแบบนี้
จะมีความเหมาะสมกับนักเรยีนระดับชั้นหรือเน้ือหาสาระ หรือกลุมสาระการเรียนรูใดมากที่สุด 
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ภาคผนวก ก 
   
   -  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระภูมิศาสตร 
     กลุมสาระการเรียนรูสังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้น ม.1 
   -  แบบสอบถามวัดมนุษยสมัพันธ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สารภูมิศาสตร 
 

คําชี้แจง 
 1.  แบบทดสอบฉบับน้ี มีขอสอบทั้งหมด 40 ขอ  ใชเวลาในการสอบ 50 นาที 
 2.  แบบทดสอบฉบับน้ี เปนแบบเลือกตอบชนิด 5 ตัวเลือก  ใหนักเรียนเลือกคําตอบ 
     ที่ถูกตองทีสุ่ดเพียงคําตอบเดียว  แลวทําเครื่องหมาย × ลงในชองที่ตรงกับ
ตัวเลือก    ก  ข  ค  ง  จ  ในกระดาษคําตอบดังตวัอยาง 
 

ขอ ก ข ค ง จ 
0 ×     

 
    ถาตองการเปลี่ยนคําตอบใหใชเครื่องหมาย = ขีดทับคําตอบเดิม แลวจึงเลือก
คําตอบใหม 
    ดังตัวอยาง 
  

ขอ ก ข ค ง จ 
0 ≠ ×    

 
 3.  ในแตละขอมีคําตอบที่ถกูตองเพียงคําตอบเดียว  ถาตอบเกินหนึง่คําตอบหรือ 
ไมตอบ ถือวา  ไมไดคะแนนในขอน้ัน 
 4.  หามขีดเขียนทําเครื่องหมายหรือทําสัญลักษณใด ๆ ลงในแบบทดสอบ 
 5.  ถามีขอสงสัยใหยกมือถามอาจารยผูคุมสอบ 
 6.  เม่ือทําแบบทดสอบเรียบรอยแลว  ใหสงกระดาษคําตอบและแบบทดสอบที่
อาจารยผูคุมสอบ 
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1.  ภาคเหนือของประเทศไทยมีลักษณะภูมิประเทศแบบใด 
 ก.   เปนที่ราบสูง 
 ข.   เปนเทือกเขา 
 ค.   เปนที่ราบลาดชัน 
 ง.   เปนที่ราบชายฝงทะเล 
  จ.   เปนภูเขาสลับกบัหุบเขา 
2.  ที่ราบในภาคใตของประเทศไทยมีมากทางดานใดของภาค 
 ก.  ดานใต 
 ข.  ดานเหนือ 
 ค.  ดานตะวันตก 
 ง.  ดานตะวันออก 
 จ.  ดานตะวันตกเฉียงใต 
3.  ภาคใดของประเทศไทยที่ไดรับอิทธิพลความหนาวเย็นและความแหงแลงจากลมมรสุม 
ตะวันออกเฉียงเหนือมากที่สุด 
 ก.  ภาคเหนือและภาคกลาง 
 ข.  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคใต 
 ค.  ภาคตะวนัออกและภาคกลาง 
 ง.  ภาคเหนือและภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 จ.  ภาคตะวันออกและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
4.  ปจจัยที่สําคัญที่สุดในการตั้งถิ่นฐานของมนุษยในชวงแรก ๆ 
 ก.  เปนบริเวณใกลเสนทางคมนาคม 
 ข.  เปนบริเวณที่ราบลุมแมนํ้าและแหลงนํ้า 
 ค.  เปนบริเวณภูเขาสูงและมีเทือกเขาสลับซับซอน 
 ง.  เปนบริเวณที่มีแหลงแรธาตุและทรัพยากรธรรมชาต ิ
 จ.  เปนบริเวณที่มีทําเลทีต่ัง้สูงหรือที่ดอนน้ําไมสามารถทวมถึงได 
5.  อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตรทําใหสังคมไทยในปจจุบัน มีลักษณะอยางไร 
 ก.  ผูคนอาศัยอยูตามที่ราบมีทุงหญาสําหรับเลี้ยงสตัว 
 ข.  ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเปนหลัก โดยใชเครื่องมืองาย ๆ 
 ค.  นิยมหาของปา ลาสัตว และเรรอนตามแหลงแรธาต ุ
 ง.  เปนชาวชนบททิ้งไรนา และอพยพมาหางานทําในเมือง 
 จ.  มีการเพาะปลูกแบบดั้งเดิม บริเวณทีร่ามลุมแมนํ้า 
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6.  จากการขุดคนพบหลักฐานทางโบราณคดีที่กระจายทั่วประเทศไทยแสดงใหเห็นถึงขอใด 
 ก.  คนไทยมีนิสัยมักงายไมเรียบรอย 
 ข.  คนไทยมกีารอพยพยายถิ่นฐานบอยคร้ัง 
 ค.  ประเทศไทยเปนแหลงที่มีความเจรญิมาตั้งแตอดีต 
 ง.  ประเทศไทยยังลาหลังทางดานอารยธรรม 
 จ.  คนไทยในอดีตขาดความสามัคคีตางคนตางสรางอารยธรรมในแหลงตาง ๆ 
7.  บริเวณใดของประเทศไทยที่มีผูคนนยิมตั้งถิ่นฐานมากที่สุด 
 ก.  ที่ราบลุมแมนํ้าภาคกลาง 
 ข.  ที่ราบสูงภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ค.  ที่ราบชายฝงทะเลภาคตะวันออก 
 ง.  เทือกเขาสลับที่ราบในภาคเหนือ 
 จ.  ที่ราบชายฝงทะเลภาคตะวันออกในภาคใต 
8.  สิ่งใดที่บงบอกถึงการไดรับอิทธิพลจากสภาพทางภูมิศาสตรมากที่สุด 
 ก.  ภาษา 
 ข.  การแตงกาย 
 ค.  การประกอบอาชีพ 
 ง.  การรับประทานอาหาร 
 จ.  ประเพณีและวัฒนธรรม 
9.  เพราะเหตใุดภาคตะวันตกของประเทศไทยจึงมีฝนตกนอยกวาภาคอื่น 
 ก.  อยูไกลจากทะเล 
 ข.  มีพ้ืนที่เปนดินทราย 
 ค.  ไมอยูในเขตอิทธิพลของลมมรสุม  
 ง.  ถูกบุกรุกตดัไมทําลายปาอยางมาก 
 จ.  มีเทือกเขาสูงขวางกั้นลมและความชืน้จากทะเล 
10. สาเหตุทีท่ําใหอาชีพเกษตรกรรมมีความสําคัญที่สดุในประเทศไทย 
 ก.  เปนอาชีพที่ทํากันมาชานาน 
 ข.  เปนอาชีพที่คนไทยมีความถนัด 
 ค.  เปนอาชีพที่ตองใชความสามารถเปนพิเศษ 
 ง.  เปนอาชีพที่มีผลตอบแทนสูง 
 จ.  เปนอาชีพของคนไทยสวนใหญ 
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11.  ขอใดตอไปน้ีเปนบคุคลที่ควรยึดเปนแบบอยางในการดํารงชีวติในชวงภาวะเศรษฐกิจของ 
ประเทศตกต่ํา 
 ก.  ดาว สั่งซ้ือรถยนตรุนใหมที่นําเขาจากประเทศยุโรป 
 ข.  เดือน ซ้ือสินคาตางประเทศทางอินเตอรเน็ต 
 ค.  แดง เดินทางไปพักผอนตางประเทศเปนประจํา 
 ง.  โดง ซ้ือมือถือรุนใหมตามสมัยแฟชั่นนิยม 
 จ.  เดน น่ังรถไฟฟามาทํางานแทนการขบัรถสวนตัว 
12.  เพราะเหตุใดจึงตองมีการนําเศรษฐกจิพอเพียงมาใชแกปญหาเศรษฐกิจ 
 ก.  ทําใหมีรายไดเพ่ิมมากขึ้น 
 ข.  ชวยใหเกดิความประหยัด 
 ค.  เปนระบบที่มีการชวยเหลือกัน 
 ง.  มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย 
 จ.  มีความเหมาะสมกับชวีติของคนไทย 
13.  ขอใดอธิบายแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไดถูกตองที่สุด 
 ก.  พ่ึงพาธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 ข.  การพอใจในสิ่งทีต่นเองมีอยู 
 ค.  พอเพียง พอใชกับความตองการของตน 
 ง.  พอกิน พอใช และไมพ่ึงพาผูอ่ืน 
 จ.  การพอดี พอกิน สําหรับตนเองและครอบครัว 
14.  หลักธรรมใดที่สามารถนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวติตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง 
 ก.  เบญจศีล 
 ข.  ขันติโสรัจจะ 
 ค.  สังคหวัตถุ 4 
 ง.  อิทธิบาท 4 
 จ.  มัชฌิมาปฏิปทา 
15.  ในอดีตประเทศสวนใหญในเอเชียตะวันออกเฉียงใตไมไดรับการพัฒนาเทาที่ควรเพราะเหตใุด 
 ก.  ประชากรขาดการศึกษา 
 ข.  ทรัพยากรธรรมชาตขิาดแคลน 
 ค.  การตกเปนอาณานิคมของชาติตะวันตก 
 ง.  ระบบการปกครองไมเอ้ืออํานวยตอการพัฒนา 
 จ.  ชาวตางชาติไมเขามาลงทุนทําการคาขายเทาทีค่วร 
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16.  สาเหตุใดที่ทําใหประเทศมาเลเซีย อินโดนีเซียและบรไูน มีวิถกีารดําเนินชีวติคลายคลึงกนั 
 ก.  ภาษาและการสื่อสาร 
 ข.  การนับถือศาสนาอิสลาม 
 ค.  ลักษณะภมิูอากาศ 
 ง.  ลักษณะภมิูประเทศ 
 จ.  การเปนอาณานิคมของตะวันตก 
17. เพราะเหตุใดชาติตะวนัตกจึงเขามาลาอาณานิคมในดินแดนเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 ก.  การทําการคาขาย 
 ข.  แขงขันความมีอํานาจ 
 ค.  สรางความเจริญมากขึ้น 
 ง.  เผยแพรศาสนาคริสต 
 จ.  ตองการทรัพยากรธรรมชาต ิ
18.  ทรัพยากรธรรมชาติประเภทใดที่มีคอนขางอุดมสมบูรณในเอเชยีตะวันออกเฉยีงใต 
 ก.  ปาไม-แรธาต ุ
 ข.  นํ้ามัน-ถานหิน 
 ค.  สัตวปา-ทุงหญา 
 ง.  ยางพารา-มันสําปะหลัง 
 จ.  สัตวนํ้า-กาซธรรมชาต ิ
19.  ประเทศใดในทวีปยุโรปที่เคยมีประเทศอาณานิคมในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต 
 ก.  ฝรั่งเศส  อิตาลี  อังกฤษ  เยอรมนี 
 ข.  อังกฤษ  สเปน  ฝรั่งเศส  ฮอลันดา 
 ค.  สเปน  โปรตุเกส  อิตาล ี อังกฤษ 
 ง.  เยอรมนี  อังกฤษ  ฝรั่งเศส  โปรตุเกส 
 จ.  อิตาลี  สเปน  อังกฤษ  เยอรมนี 
20.  สภาพภูมิศาสตรของเอเชียตะวันออกเฉียงใตมีอาชีพใดที่เหมาะสมกับประชากรในภูมิภาคนี้
มากที่สุด 
 ก.  การประมง 
 ข.  การเลี้ยงสัตว 
 ค.  การเพาะปลูก 
 ง.  การทองเที่ยว 
 จ.  อุตสาหกรรม 
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21.  เพราะเหตุใดเอเชยีตะวันออกเฉียงใตจึงมีพืชพรรณธรรมชาตทิีค่ลายคลึงกัน 
 ก.  มีที่ตั้งอยูใกลทะเลเหมือนกัน 
 ข.  มีลักษณะภูมิอากาศคลายคลึงกัน 
 ค.  มีภูมิประเทศเปนเทือกเขาเหมือนกัน 
 ง.  มีวัฒนธรรมความเปนอยูคลายคลึงกนั 
 จ.  มีโอกาสไดรับแสงอาทิตยในปริมาณเทากัน 
22.  ขอใดไมไดเปนสาเหตทุี่ทําใหบรเิวณที่ราบลุมแมนํ้าในเอชียตะวันออกเฉียงใตจึงมีประชากร
อาศัยอยูหนาแนน 
 ก.  เปนเสนทางคมนาคมที่สะดวก 
 ข.  มีดินอุดมสมบูรณเหมาะแกการเพาะปลูก 
 ค.  เปนที่ราบเหมาะแกการตั้งถิ่นฐาน 
 ง.  มีนํ้าใชในการอุปโภค บริโภค 
 จ.  เปนศูนยรวบความเจรญิกาวหนาทางเทคโนโลย ี
23.  ปจจัยขอใดที่มีอิทธิพลตอการแตงกายของประชากรในเอเชียตะวนัออกเฉียงใตมากที่สุด 
 ก.  ภูมิอากาศ 
 ข.  ภูมิประเทศ 
 ค.  ศาสนาทีนั่บถือ 
 ง.  วัฒนธรรมทองถิ่น 
 จ.  อิทธิพลจากชาวตะวันตก 
24.  อิทธิพลทางวัฒนธรรมและวถิีการดาํเนินชีวติแบบอยางชาวจีนปรากฏเดนชัดในประเทศใด   
 ก.  ไทย 
 ข.  เวียดนาม 
 ค.  มาเลเซีย 
 ง.  สิงคโปร 
 จ.  ฟลิปปนส 
25.  ขอใดถูกตองเก่ียวกบัวฒันธรรมการแตงกายในเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
 ก.  ชาวเขมรนิยมใชแปงทานาคา ผัดหนา 
 ข.  ชาวพมานิยมสวมกางเกงขายาว ตามแฟชั่น 
 ค.  ชาวฟลิปปนสนิยมสวมโสรง เปนชุดประจําชาต ิ
 ง.  ชาวลาวนยิมนุงผาซิ่นและมีผาคลุมหนา 
 จ.  ชาวมาเลเซียพ้ืนเมืองนิยมสวมเสื้อลายดอกไมสีสันสดใส 
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26.  ในฐานะที่เปนนักเรยีนขอใดไมใชวธิีการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรม 
 ก.  ปฏิบัตติามประเพณีของชุมชน 
 ข.  ปฏิบัตตินเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี 
 ค.  พูดเขียนภาษาไทยใหไดอยางชัดเจน 
 ง.  ชวยซอมแซมโบราณสถานโบราณวตัถุ 
 จ.  แจงเจาหนาที่เม่ือพบคนทําลายโบราณสถาน 
27.  การอนุรักษและสืบทอดสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมมีความจําเปนหรือไม เพราะเหตุใด 
 ก.  จําเปน  เพราะเปนสิ่งทีมี่ประโยชน 
 ข.  จําเปน  เพราะเปนสิ่งทีส่ืบทอดมานาน 
 ค.  จําเปน  เพราะเปนสิ่งทีเ่อกลักษณของสังคม 
 ง.  ไมจําเปน  เพราะเปนสิ่งที่คอนขางลาสมัย 
 จ.  ไมจําเปน  เพราะเปนสิ่งที่ขัดขวางความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลย ี
28.  วัฒนธรรมของชาติใดที่มีอิทธิพลตอสิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมของไทยมากที่สุด 
 ก.  ลาว-พมา 
 ข.  จีน-อินเดีย 
 ค.  เขมร-มอญ 
 ง.  ญ่ีปุน-เกาหลี 
 จ.  ญวน-จีน 
29.  สิ่งแวดลอมทางวัฒนธรรมของไทยในขอใดที่เราควรอนุรักษไมใหมีการเปลี่ยนแปลงไป 
 ก.  ศาสนา 
 ข.  การประกอบอาชีพ 
 ค.  การแตงกาย 
 ง.  ศิลปวัฒนธรรม 
 จ.  สถาปตยกรรม 
30.  ทรัพยากรธรรมชาติขอใดมีความสัมพันธกันมากทีสุ่ด 
 ก.  อากาศ – ดิน 
 ข.  นํ้า – ปาไม 
 ค.  ดิน – สัตวปา 
 ง.  พืช – แสงอาทิตย 
 จ.  แรธาตุ – แมนํ้า 
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31.  ขอใดเปนการปฏิบตัิทีถู่กตองเก่ียวกบัการใชทรัพยากรธรรมชาต ิ
 ก.  นิด  รีบนําทรัพยากรมาใชทันท ี
 ข.  แนน  ใชทรัพยากรที่มีประโยชนใหมากที่สุด 
 ค.  นุน  ดูแลรักษาทรัพยากรโดยการไมใชเลย 
 ง.  นอง  นําทรัพยากรที่ใกลหมดมาใชกอน 
 จ.  นนท  คํานึงถึงผลดีและผลเสยีกอนนําทรัพยากรมาใช 
32.  วธิีใดทีไ่มใชการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ
 ก.  การพัฒนาปาชายเลนเปนที่พักตากอากาศ 
 ข.  การเลือกใชทรัพยากรธรรมชาติอยางประหยัด 
 ค.  การเลือกใชทรัพยากรธรรมชาติอยางมีประสิทธิภาพ 
 ง.  การคนหาทรัพยากรใหม ๆ มาทดแทน 
 จ.  การนําทรัพยากรที่ใชแลวกลับมาใชใหม 
33.  สาเหตุสาํคัญที่สุดที่ทาํใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาตคิืออะไร 
 ก.  การขาดจริยธรรมของประชากร 
 ข.  การขาดความรูในการใชทรัพยากร 
 ค.  การใชเทคโนโลยีเพ่ิมผลผลติมาก 
 ง.  การเพิ่มจํานวนประชากรอยางรวดเร็ว 
 จ.  การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 
34.  สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติมีประโยชนตอมนุษยในดานใดมากที่สุด 
 ก.  เปนแหลงพลังงาน 
 ข.  เปนแหลงพักผอนหยอนใจ 
 ค.  เปนแหลงปจจัยในการดํารงชีวติ 
 ง.  ชวยรักษาความสมดุลทางธรรมชาต ิ
 จ.  ชวยใหมีสขุภาพแข็งแรง 
35.  การแกปญหาสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติควรดําเนินการอยางไรจึงเหมาะสมที่สดุ 
 ก.  พิจารณารวมกับปญหาประชากร 
 ข.  พิจารณาแยกปญหาสิ่งแวดลอมออกมา 
 ค.  ควรดําเนนิการควบคูไปกับการพัฒนาอุตสาหกรรม 
 ง.  แกเฉพาะที่เปนปญหาถาวร สวนปญหาชั่วคราวก็จะหมดไปเอง 
 จ.  พิจารณาปญหาสิ่งแวดลอมพรอมกับทุกองคประกอบที่เกี่ยวของ 
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36.  ความรูใดที่จําเปนจะตองมีการปลูกฝงแกประชาชน เพ่ือการดํารงชีวติในสภาพปญหา
สิ่งแวดลอมทางธรรมชาตทิีรุ่นแรงมาก 
 ก.  ดานการแพทย 
 ข.  ดานการทหาร 
 ค.  ดานสาธารณสุข 
 ง.  ดานการจัดการทรัพยากร 
 จ.  ดานสิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีสมัยใหม 
37.  แนวทางการอนุรักษเกีย่วกับสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติแนวทางใดนาจะเปนผลดีที่สุด 
 ก.  กําหนดบทลงโทษใหหนักขึ้น 
 ข.  ปลกูฝกจิตสํานึกที่ดีใหแกประชาชน 
 ค.  รับสมาชิกในชุมชนทําหนาที่ดูแลรักษาสภาพแวดลอม 
 ง.  มอบหมายใหเอกชนรับผิดชอบการอนุรักษสภาพแวดลอม 
 จ.  ใหรางวัลสําหรับประชาชนที่ชวยกันอนุรักษสภาพแวดลอม 
38.  หลักการใดสําคัญที่สุดในการอนุรักษสิ่งแวดลอมทางธรรมชาต ิ
 ก.  ใชทรัพยากรอยางรอบคอบ 
 ข.  ใชทรัพยากรอยางฉลาดและประหยัด 
 ค.  เก็บรักษาทรัพยากรและเพิ่มพูนใหมากขึ้น 
 ง.  ฟนฟูทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใหดีขึน้ 
 จ.  ใชทรัพยากรอยางฉลาด ประหยัด และปรับปรุงใหดีขึ้น 
39.  คุณสืบ  นาคะเสถยีร  ไดรับการยกยองในดานใดมากที่สุด 
 ก.  การอนุรักษ ศลิปวัฒนธรรม 
 ข.  การชวยเหลือสัตวปาทีถู่กทําราย 
 ค.  การปราบปรามการบุกรกุตัดไมทําลายปา 
 ง.  การอนุรักษและพัฒนาสิง่แวดลอม 
 จ.  การประดิษฐคิดคนเทคโนโลย ี
40.  คุณธรรมจริยธรรมของ คุณสืบ นาคะเสถียร ในขอใดที่นักเรียนสามารถนํามาใชในการดําเนนิ
ชีวติได 
 ก.  ความเสียสละ 
 ข.  ความมีนํ้าใจ 
 ค.  ความเมตตา กรุณา 
 ง.  ความกตญัูกตเวท ี
 จ.  ความอดทน อดกลั้น 
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แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธในการเรียน 
 
 
ชื่อ ..................................................................  ชั้น ..................................... เลขที่ ............... 
 
คําชี้แจง  
 1. แบบสอบถามนี้มีทั้งหมด  30 ขอ  ใหตอบจนครบหมดทุกขอ 
 2. ใหนักเรียนอานขอความทลีะขอ  แลวพิจารณาวาขอความนั้นตรงกบัความรูสึก 
  หรือใกลเคียงกับการปฏิบตัขิองนักเรียนในระดับใด 
 3. เม่ือพิจารณาแลวจงทําเครือ่งหมาย  9ลงในชองนั้น 
 4. แบบสอบถามนี้ไมมีผลกระทบตอการเรียนวิชาใด ๆ ของนักเรียน 
 5. คําตอบของนักเรียนจะมีประโยชนเม่ือตอบไดตรงกับระดับความรูสึกหรือใกลเคียง 
  กับการปฏิบตัทิี่เปนจริงของนักเรียน 
 

ตัวอยาง 
 

ขอที่ ขอความ ระดับความรูสกึ/การปฏิบัต ิ
  มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
(0) ขาพเจารูสึกราํคาญเมื่อไดยินเสียงดัง  9   
(00) ขาพเจารูสึกหงุดหงิดที่ตองทํางานหนัก   9  

      

 
คําอธิบายจากตัวอยาง 
ขอ  0) เครื่องหมาย  9 หมายความวา  นักเรียนรูสึกรําคาญมากเม่ือไดยินเสียงดัง 
         00) เครื่องหมาย  9 หมายความวา  นักเรียนรูสึกหงุดหงิดนอยที่ตองทํางานหนัก 
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แบบสอบถามวัดมนุษยสัมพันธในการเรียน 
 

ระดับความรูสึก/การปฏิบัติ 
ขอที่ ขอความ 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
1. ขาพเจายินดีรับฟงความคิดเห็นที่ขัดแยงกับขาพเจา     
2. ขาพเจารูสึกไมพอใจ  เมื่อเพ่ือน ๆ บอกวาขาพเจา 

เสนอแนะเรื่องที่ขาดเหตุผล 
    

3. ขาพเจารูสึกรําคาญที่ตองรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
ที่ตางจากความคิดเห็นของขาพเจา 

    

4. เมื่อทําหนาที่เปนผูนํากลุม  ขาพเจาเปดโอกาสใหเพ่ือน
ไดแสดงความคิดเห็น 

    

5. ขาพเจารูสึกโกรธที่เพ่ือน เตือนขาพเจาใหต้ังใจเรียน     
6. ขาพเจารูสึกไมพอใจ  เมื่อมติที่ประชุมไมตรงกบั 

ขอเสนอแนะของขาพเจา 
    

7. ขาพเจารูสึกรําคาญ  เมื่อมีผูเสนอความคิดเห็นที่ 
หลากหลายในขณะวางแผนการทํางานรวมกัน 

    

8. ขาพเจาใชเหตุผลในการทํางานรวมกับผูอ่ืน     
9. ขาพเจาใหความสําคัญตอขอเสนอแนะของเพื่อน 

ในขณะทํางานรวมกัน 
    

10. ขาพเจายินดีอธิบายบทเรียนใหเพ่ือนฟงจนเกิดความ 
เขาใจ 

    

11. ขาพเจาใหเพ่ือนทํางานแทน  เมื่อไดรับมอบหมายให 
ทํางานกลุม 

    

12. ขาพเจานํางานสวนตัวขึ้นมาทํา  ในขณะที่เพ่ือน ๆ 
กําลังปรึกษาหารือวางแผนการทํางานของกลุม  

    

13. ขาพเจารูสึกยินดีที่ไดรับมอบหมายใหทํางานของกลุม     
14. ขาพเจายินดีชวยเหลือทํางานของกลุมจนบรรลุผลสําเร็จ     
15. ในการทํางานกลุม  ขาพเจาเลือกงานที่ทําสบาย ๆ      
16. ขาพเจากลาวคําตําหนิเพ่ือนที่แสดงอาการทอแทในการ

เรียน 
    

17. เมื่อเพ่ือนมาปรับทุกขเรื่องการเรียน  ขาพเจาแสดง
อาการรําคาญใหเพ่ือนเห็น 

    

18. ขาพเจาไมย้ิมตอบ  เมื่อเพ่ือนตางเพศยิ้มใหกอน      
19. ขาพเจาไมพอใจผูที่สอบผาน  เมื่อทราบผลหลังการ

ทดสอบ 
    

20. ขาพเจาพูดจาไกลเกล่ียใหเพ่ือนประนีประนอมกัน เมื่อ
เกิดการขัดแยงในการอภิปราย  
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ระดับความรูสึก/การปฏิบัติ 
ขอที่ ขอความ 

มากที่สุด มาก นอย นอยที่สุด 
21. ขาพเจาใหเกียรติกับทุกคน ในขณะทํางานกลุม     
22. ขาพเจารูสึกหงุดหงิดที่ไมสามารถทํางานไดตามที่กลุม 

มอบหมาย  
    

23. ขาพเจาแสดงอาการไมพอใจที่เพ่ือนไมใหลอกการบาน     
24. ขาพเจารับฟงเรื่องที่เพ่ือนวิพากษวิจารณขาพเจาได     
25. ขาพเจารูสึกไมพอใจเมื่อเพ่ือนไมเห็นดวยกับเรื่องที่ขาพเจา

อภิปราย 
    

26. ขาพเจารูสึกยินดีที่มีโอกาสไดเรียนรวมกับเพ่ือน ๆ ที่ไมสนิท
สนมกันมากอน 

    

27. ขาพเจารูสึกไมพอใจเมื่อตองทํางานกลุมเดียวกับผูที่มี 
ผลการเรียนดีกวา 

    

28. ขาพเจามีปญหาในการปรับตัวเมื่อตองทํางานรวมกับผูอ่ืน     
29. ขาพเจารูสึกไมพอใจเมื่อทําหนาที่เปนผูชี้แนะของกลุม  

แลวเพ่ือน ๆ ต้ังคําถามวกวน 
    

30. ขาพเจาพยายามควบคุมอารมณเมื่อเพ่ือนมีความคิดเห็น
ขัดแยงกับขาพเจา 
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ภาคผนวก ข 
  
 -  ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผล 
   สัมฤทธิ์ทางการเรียนสาขาภูมิศาสตรกลุมสาระการเรยีนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ 
  วัฒนธรรม 
 -  ตารางแสดงคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  
  ศาสนา และวฒันธรรมที่ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนของกลุมทดลองที่ 1 และ 
  กลุมทดลองที ่2 
 -  ตารางแสดงคะแนนมนุษยสัมพันธที่ทดสอบกอนเรียน และหลังเรียนของกลุม 
  ทดลองที่ 1  และกลุมทดลองที่ 2 
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ตาราง 4  แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก  (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนสาระภูมิศาสตร 
 

ขอที่ คาความยากงาย 
(p) 

คาอํานาจจําแนก 
(r) 

ขอที่ คาความยากงาย 
(p) 

คาอํานาจจําแนก 
(r) 

      

1 .33 .22 21 .61 .33 
2 .52 .52 22 .43 .33 
3 .50 .41 23 .61 .48 
4 .69 .26 24 .33 .22 
5 .37 .37 25 .35 .41 
6 .70 .30 26 .46 .33 
7 .69 .33 27 .69 .26 
8 .54 .26 28 .46 .33 
9 .28 .26 29 .74 .44 
10 .54 .33 30 .44 .30 
11 .69 .33 31 .52 .67 
12 .48 .44 32 .35 .56 
13 .43 .33 33 .46 .26 
14 .35 .26 34 .59 .37 
15 .24 .26 35 .74 .44 
16 .69 .33 36 .57 .48 
17 .54 .33 37 .43 .41 
18 .54 .41 38 .44 .52 
19 .50 .33 39 .37 .22 
20 .28 .26 40 .30 .22 

      

คาความเชื่อม่ัน  .78 
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ตาราง 5  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง 

        

1 12 16 4 1 20 23 3 
2 13 15 2 2 24 27 3 
3 24 25 1 3 24 27 3 
4 12 18 6 4 9 14 5 
5 17 23 6 5 19 20 1 
6 20 24 4 6 29 29 0 
7 15 20 5 7 3 13 10 
8 13 15 2 8 9 12 3 
9 8 11 3 9 15 22 7 
10 19 30 11 10 10 18 8 
11 11 15 4 11 11 21 10 
12 15 19 4 12 13 21 8 
13 14 14 0 13 21 23 2 
14 12 13 1 14 18 21 3 
15 20 20 0 15 22 24 2 
16 28 32 4 16 24 25 1 
17 21 23 2 17 19 22 3 
18 24 26 2 18 28 29 1 
19 22 25 3 19 18 21 3 
20 23 26 3 20 22 23 1 
21 19 21 2 21 21 25 4 
22 18 23 5 22 16 17 1 
23 18 25 7 23 18 20 2 
24 17 17 0 24 14 21 7 
25 20 24 4 25 22 22 0 
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ตาราง 5  (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง 
        

26 25 28 3 26 18 21 3 
27 11 20 9 27 22 26 4 
28 20 20 0 28 21 25 4 
29 18 18 0 29 20 22 2 
30 15 15 0 30 13 17 4 
31 21 21 0 31 23 26 3 
32 19 20 1 32 10 14 4 
33 10 14 4 33 20 23 3 
34 16 18 2 34 17 20 3 
35 20 24 4 35 19 20 1 
36 18 20 2 36 12 16 4 
37 13 16 3 37 25 27 2 
38 15 23 8 38 14 16 2 
39 13 18 5 39 22 25 3 
40 22 35 13 40 11 13 2 

        

 ∑X 691 830  ∑X 716 851 
 X  17.28 20.75  X  17.90     21.28 
 ∑D 139   ∑D 135  
 MD1 3.47   MD2 3.38  
 S.D. 3.00   S.D. 2.45       
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ตาราง 6 แสดงคะแนนมนุษยสัมพันธระหวางกลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง 

        

1 82 90 8 1 79 83 4 
2 82 85 3 2 73 90 17 
3 82 89 7 3 81 81 0 
4 79 82 3 4 89 87 -2 
5 83 91 8 5 89 87 -2 
6 84 88 4 6 77 76 -1 
7 80 89 9 7 77 87 10 
8 83 87 4 8 81 78 -3 
9 73 77 4 9 74 84 10 
10 78 85 7 10 86 80 -6 
11 81 83 2 11 84 81 -3 
12 71 95 24 12 92 89 -3 
13 85 78 -7 13 79 78 -1 
14 79 76 -3 14 86 84 -2 
15 77 86 9 15 88 88 0 
16 85 91 6 16 92 81 -11 
17 88 85 -3 17 83 78 -5 
18 74 75 1 18 85 91 6 
19 81 90 9 19 74 91 17 
20 81 91 10 20 78 76 -2 
21 73 84 11 21 87 85 -2 
22 84 82 -2 22 75 96 21 
23 91 87 -4 23 74 89 15 
24 77 79 2 24 80 88 8 
25 74 90 16 25 78 80 2 
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ตาราง 6  (ตอ) 
 

กลุมทดลองที ่1 กลุมทดลองที ่2 คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง คนที ่
กอนเรียน หลังเรียน 

ผลตาง 
        

26 83 95 12 26 85 88 3 
27 73 90 17 27 88 94 6 
28 87 89 2 28 79 93 14 
29 79 90 11 29 85 83 -2 
30 81 85 4 30 71 86 15 
31 89 99 10 31 81 87 6 
32 79 92 13 32 76 86 10 
33 66 86 20 33 79 99 20 
34 73 80 7 34 81 95 14 
35 81 89 8 35 77 87 10 
36 85 89 4 36 83 95 12 
37 81 73 -8 37 79 84 5 
38 81 84 3 38 79 91 12 
39 81 86 5 39 83 84 1 
40 87 87 0 40 84 92 8 

        

 ∑X 3213 3449  ∑X 3251 3452 
 X  80.33     86.23  X  81.28     86.30 
 ∑D 236   ∑D 201  
 MD1 5.90   MD2 5.02  
 S.D. 6.79        S.D. 7.95       
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ภาคผนวก ค 
  
   -  แผนการจัดการเรียนรูแบบซิปปาโมเดล  
   -  แผนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือโดยใชเทคนคิ เอส ที เอ ดี  
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  การสอนแบบซิปปา โมเดล  
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 1  แผนดินของเรา         ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง การตั้งถิน่ฐานของเรา                    เวลา  2 คาบ 
............................................................................................................................................... 

 
สาระสําคญั 
 สภาพทางภูมิศาสตร  เชน  ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ เปนปจจัยสําคัญที่เปน
ตัวกําหนดวิถชีีวติในการตั้งถิ่นฐานของมนุษย และในประเทศไทยสภาพทางภูมิศาสตรที่มีสวน
สําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตสมัยกอนประวตัิศาสตรจนถงึปจจุบัน  ดังน้ันทุกคนจึง
ควรศึกษาเพือ่จะไดเขาใจถึงอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตรตอการตั้งถิ่นฐานของมนุษย 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถ 
 1.  อภิปรายสภาพภูมิศาสตรของประเทศไทยที่มีอิทธิพลตอการตั้งถิน่ฐานของมนษุย
ได 
 2.  วิเคราะหถึงอิทธิพลทางภูมิศาสตรทีมี่ผลตอการดาํเนินชีวติของมนุษยได 
 3.  เสนอแนวทางในการตั้งถิ่นฐานของมนุษยทีถู่กตองได 
 

สาระการเรียนรู 
 1.  สภาพภูมิศาสตรของประเทศไทย 
 2.  การตั้งถิ่นฐานของมนุษยสมัยกอนประวตัิศาสตร 
 3.  สภาพภูมิศาสตรที่มีอิทธิพลตอการตัง้ถิ่นฐานของมนุษย 
 

กระบวนการเรียนรู 
 1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  1.1  ครูถามคาํถามปริศนาคําทายอะไรเอย ประกอบภาพเกี่ยวกบัลักษณะทาง
ภูมิศาสตรแลว ใหนักเรียนชวยกันตอบคาํถาม  เพ่ือเปนการทบทวนความรูเบื้องตนทาง
ภูมิศาสตร 
  1.2  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู และชีแ้จงการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 2.  ข้ันกิจกรรม 
  2.1  ขั้นการสรางความรู 
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   -  นักเรียนดู วีดิทัศน  เรื่อง  ดินแดนแหลมทอง  แลวสนทนาซักถาม และ
อธิบายเกี่ยวกบัการตั้งถิน่ฐานของมนุษยในดินแดนประเทศไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
   -  นักเรียนจัดกลุมแบบอิสระ จํานวนกลุมละ 4 คน และแจกบัตรคําสัง่ 
ใหนักเรียนศึกษาขั้นตอนการปฏิบตัิกิจกรรม 
   -  นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง สภาพภูมิศาสตรและการตั้ง
ถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย  แลวทาํแบบบนัทึกรายบุคคล 
  2.2  ขั้นไตรตรองระดับกลุม 
   -  นักเรียนนําคําตอบจากแบบบันทึกรายบุคคลมาอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นรวมกันในกลุม เพ่ือสรุปคําตอบของกลุมลงในแบบบันทึกการอภิปรายกลุมและ
เลือกตวัแทนกลุมมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
  2.3  การเรียนรูกระบวนการผลงาน และความรู 
   -  นักเรียนนําเสนอผลงานของกลุมหนาชั้นเรียน 
   -  ครู และนักเรียนรวมกันสรุปความรูทีไ่ดจากการเรียน 
  2.4  การประยุกตนําความรูไปใช 
   - นักเรียนรวมกันอภิปรายถงึประโยชนที่ไดรับการจากเรียน เรื่อง 
สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย และการนําความรู ไปใชในการ
ดําเนินชีวติในปจจุบัน  โดยนักเรียนแสดงความคิดเห็นรวมกัน และสรุปประเด็นบนกระดาน 
 3.  ข้ันวิเคราะห 
  •  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายผลงานและขอความรูที่สรุปไดจากกิจกรรม 
 4.  ข้ันประเมินผล 
  4.1  ครูสังเกตจากการทํางานกลุมของนักเรียน 
  4.2  ครูสังเกตจากการตอบคําถามและการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน 
  4.3  นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบยอย 
 
แหลงการเรยีนรู 
 1.  ภาพเกี่ยวกับลักษณะทางภูมิศาสตร 
 2.  วีดิทัศน  เร่ือง  ดินแดนแหลมทอง 
 3.  บัตรคําสั่ง 
 4.  เอกสารประกอบการเรยีน เรื่อง สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย 
ในประเทศไทย 
 5.  แบบบันทกึรายบุคคล , แบบบันทึกการอภิปรายกลุม 
 6.  แบบทดสอบยอย 
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การสอนแบบซิปปา โมเดล (CIPPA MODEL) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรคําสั่ง 

 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 

              1.  ศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐาน
ของมนุษยในประเทศไทย 
              2.  ตอบคําถามในแบบบันทึกรายบุคคล 
              3.  กําหนด ตําแหนง บทบาท หนาที่ของสมาชิกกลุมลงในแบบบันทกึการ
อภิปรายกลุม 
              4. รวมกันอภิปรายและสรปุลงในแบบบันทกึการอภิปรายกลุม 
              5. สรุปและเลือกตัวแทนกลุมออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
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สภาพทั่วไปของประเทศไทย    
 ประเทศไทยตัง้อยูบนคาบสมุทรอินโดจีนในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉยีงใตอยู
ระหวางทะเลจีนใตกับทะเลอันดามันมีดินแดนติดตอกับประเทศเพื่อนบานดังน้ี  ทิศตะวันตก 
และทศิเหนือติดกับสหภาพพมา  ทิศตะวันออกและทศิเหนือติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  ทิศตะวันออกเฉียงใตติดกบัราชอาณาจักรกัมพูชา  และทศิใตติดกับมาเลเซยี  
ประเทศไทยมรูีปรางคลายขวาน กระบวยตักน้ํา  บริเวณเหนือสุดอยูที่อําเภอแมสาย จังหวัด
เชียงราย  ใตสุดอยูที่อําเภอเบตง จังหวดัยะลา เหนือจรดใตมีระยะทาง 1,640 กิโลเมตร สวน
บริเวณกวางสดุจากอําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ถึงอําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี มี
ระยะทาง 780 กิโลเมตร สวนที่แคบที่สุดในประเทศอยูที่จังหวัดประจวบคีรีขันธมีระยะทาง 10.6 
กิโลเมตร  ประเทศไทยมีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
คือ 513,115 ตารางกิโลเมตรมีพรมแดนทางบกเปนระยะทาง 5,320 กิโลเมตร และพรมแดน 
ทางทะเลเปนระยะทาง 2,705 กิโลเมตร แบงเปนดานอาวไทย 1,840 กิโลเมตร และทางดาน
ทะเลอันดามนั 865 กิโลเมตร 
 

ลักษณะภูมิประเทศ 
 1.  ภูเขาและเทือกเขา เกิดจากการคดโคงและการยกตวัของเปลือกโลก  ซ่ึงพบมาก
ในภาคเหนือ และภาคตะวนัตกภูเขาบางแหงเกิดจากการสึกกรอนของพื้นที่ การกัดเซาะของ
แมนํ้าและลม ทําใหภูเขามีขนาดเล็กและตัง้โดดเดี่ยว เรียกวา ภูเขาโดด เทือกเขาหินปูนพบมาก
ในภาคตะวันตกและภาคเหนือ  ลักษณะเปนแนวยาวตั้งแตภาคเหนือ ภาคตะวนัตก และตอไป
จนถึงภาคใตจนสุดแหลมมลายู เทือกเขาสําคัญ คือ เทอืกเขาถนนธงชัย  ผีปนน้ํา  หลวงพระ
บาง  ตะนาวศรีนครศรีธรรมราช  ภูเก็ต และสันกาลาคีรี  สวนใหญเปนเทือกเขาหินปูน และ 
หินอัคนี เทือกเขาเหลานีเ้ปนแหลงทรัพยากรแรธาตทุีส่ําคัญ เชน ดีบุก วุลแฟรม 
 2.  ที่ราบสูง ปรากฏอยางเดนชัดที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีลักษณะเปนการยกตัว
สูงขึ้น 
 3.  ที่ราบ สวนมากเปนที่ราบลุมแมนํ้า เกิดจากการที่แมนํ้าพัดพาตะกอนดินมาทับถม
จนเกิดเปนที่ราบน้ําทวมถึง เพราะในฤดูนํ้าหลากน้ําจะทวมพ้ืนทีท่ั้งสองฝงลําน้ํา  เม่ือนํ้าลด
ตะกอนดินที่แมนํ้าพัดพาจนทับถมตลิ่งเกดิเปนแนวคันดินธรรมชาติ เกิดเปนที่ราบที่สมบูรณ 
เชน เปนที่ราบลุมแมนํ้าเจาพระยาในที่ราบภาคกลางเปนแหลงเกษตรกรรมที่สําคญัของประเทศ
และเปนที่ตั้งถิ่นฐาน ในเขตเชิงเขาจะมีเนินตะกอนรูปพัดที่เกิดจากการที่แมนํ้าและลําธารที่ไหล
จากภูเขาพาวตัถุและตะกอนดินมาทับถมบริเวณเชิงเขาจนเกิดเปนที่ราบมีลักษณะคลายพัดขึน้ 

เอกสารประกอบการเรียน 
เร่ือง สภาพภมูิศาสตรและการตัง้ถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย 
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เรียกวา ที่ราบดินตะกอนรปูพัด 
 4.  บริเวณชายฝงทะเลอาวไทย  มีลักษณะเปนที่ราบชายฝงทะเล แบบยกตวั ซ่ึงเกิด
จากคลื่นลม ทําใหเปนสันทรายทับถมคลายตะขอ เรยีกวา แหลมงอย  เชน  แหลมตะลุมพุก 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  แหลมโพธิ์ จังหวัดปตตาน ี สันทรายบางแหงจะย่ืนออกไปจนเกือบ 
ปดอาว  ทําใหเกิดเปนหวงน้ําภายใน  เรยีกวา  ลากูน  เชน ทะเลสาบสงขลา 
 5.  ลําน้ํามีความแตกตางกนั เชน ในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคกลาง แมนํ้า 
จะไหลจากทศิเหนือลงสูทศิใตและไหลสูอาวไทย แมนํ้าดังกลาวจะพดัพาตะกอนมาทับถม
บริเวณสองฝงลําน้ํา  ทําใหเขตที่มีดินอุดมสมบูรณ  เหมาะสําหรับเพาะปลูก  ลําน้ําในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมีทิศทางการไหลจากทิศตะวันตกสูทิศตะวันออกและไหลลงสูแมนํ้าโขง 
ในภาคตะวันออก แมนํ้าสวนใหญจะเปนแมนํ้าสายสั้น ๆ และทั้งหมดจะไหลลงสูทะเล 
 
ลักษณะภูมิอากาศ 
 อุณหภูมิ ประเทศไทยตั้งอยูในเขตรอน ทาํใหอุณหภูมิสูงเกือบตลอดป เดือนมกราคม
เปนชวงเวลาที่มีอุณหภูมิต่ําสุด และเดือนเมษายนเปนชวงที่พ้ืนที่ของประเทศไทย  ไดรับ 
ความรอนจากดวงอาทิตยในลักษณะตั้งฉากจึงทําใหอุณหภูมิสูงสุด  ปริมาณน้ําฝน ประเทศไทย
มีปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ยประมาณ 1,550 มิลลิเมตรตอป  ซ่ึงเปนเกณฑที่เหมาะสม  แกการ
เพาะปลูก  บริเวณที่อยูใกลทะเลจะมีความชื้นมากกวาเพราะไดรับอิทธิพลของทะเล และ 
ลมมรสุม  ลมและการหมุนเวียนของอากาศ  ไดแก  ลมประจําวัน  เชน  ลมบก  ลมทะเล   
ลมประจําถิ่น  เชน  ลมตะเภา  ลมขาวเบา  ลมประจําฤดู  เชน  ลมมรสุม และลมพายุหมุน 
ลมพายุหมุนที่สําคัญ คือ  1) พายุดีเปรสชัน  มีความเร็วลมไมเกิน 61 กิโลเมตรตอชั่วโมง   
2) พายุโซนรอน มีความเร็วลม 62 – 117 กิโลเมตรตอชั่วโมง  3) พายุไตฝุน  มีความเรว็ลม 
118 กิโลเมตรตอชั่วโมง  ประเทศไทยมีภูมิอากาศเมื่อจําแนกตามแนวของเคปเปน แลวจัดอยูใน
เขตอากาศรอน หรือแบบAเพราะอุณหภูมิเฉลี่ยทุกเดือนสูงกวา 18 องศาเซลเซียส แบงไดเปน 
3 เขตยอย  ดังน้ี 
  1.  ภูมิอากาศรอนชื้น แถบศูนยสตูรหรือเขตปารอนชืน้ (Af) ไดแก บริเวณชายฝง
ตะวันออกของคาบสมุทร ภาคใต  พืชพรรณธรรมชาตเิปนปาดงดิบ 
  2.  ภูมิอากาศแบบมรสุม (Am) คาบสมุทรภาคใตและภาคตะวันออก  พืชพรรณ
ธรรมชาตเิปนปาดงดิบ 
  3.  ภูมิอากาศแบบทุงหญาเมืองรอนหรือสะวันนา (Aw) บริเวณอําเภอหัวหิน 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ  ภาคกลาง ภาคตะวันตก ภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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ปจจัยทางภมูิศาสตรกับการเลือกตัง้ถ่ินฐานของมนุษย 
 1.  แหลงนํ้า  นํ้าเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย มนุษยจะเลือกตั้งถิ่นที่
อยูบริเวณริมแมนํ้าหนองน้ํา 
 2. ที่ดอน  บริเวณที่ราบทัว่ไปอาจมีนํ้าทวมอยูเสมอ หรือทวมในฤดูนํ้าหลาก การตั้ง
บานเรือนจําเปนตองเลือก  ทําเลที่สูงหรอืที่ดอน  เพ่ือความปลอดภยั 
 3. ดินอุดมสมบูรณ  เชน  ดินดอนบริเวณสามเหลี่ยมปากแมนํ้า ที่ราบบริเวณเชิงเขา 
ซ่ึงมีดินตะกอน บริเวณ เหลานี้มีการตั้งถิ่นฐานอยูหนาแนน เพราะสามารถทําการเกษตรไดผลดี 
 4. แหลงแร  บริเวณที่มีแหลงแรจะมีประชากรตั้งบานเรือนอยูหนาแนน  บางชุมชนจะ
ขยายตวัอยางรวดเรว็  การขยายตวัเชนน้ี  บานเรือนจะไมเปนระเบียบ 
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ชื่อ ........................................................... ชั้น......................... เลขที่.............. กลุมที่ ............ 
 

คําชี้แจง :  จงตอบคําถามตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกรายบุคคล 
เร่ือง  สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย 

1. สภาพภูมิศาสตรของประเทศไทยมีความเหมาะสมกับการตั้งถิน่ฐานของมนุษยหรือไม 
    เพราะเหตใุด 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

2.  ลักษณะภมิูประเทศและภูมิอากาศของประเทศไทยมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของผูคน
ในแตละภูมิภาคอยางไร (จงอธิบายพอสงัเขป)  
        -  ภาคเหนือ …………………………………………………………………………… 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
        -  ภาคกลาง …………………………………………………………………………… 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
        -  ภาคอีสาน ........................................................................................................ 
......................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
        -  ภาคใต ............................................................................................................. 
...................................................................................................................................... 
       -  ภาคตะวันออก ................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………… 
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สมาชิกกลุมที่ ................................................... 
 
1. .............................................. ชั้น .................  เลขที ่............... หนาที่ .............................. 
2. .............................................. ชั้น ................. เลขที ่............... หนาที่ .............................. 
3. .............................................. ชั้น ................. เลขที ่............... หนาที่ .............................. 
4. .............................................. ชั้น ................. เลขที ่.............. หนาที่ .............................. 
 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนรวมกันอภิปราย และตอบคําถามตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1    การสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี (STAD) 
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม 

แบบบันทึกการอภิปรายกลุม 
เร่ือง  สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย 

1.  บริเวณใดของประเทศไทย ที่นักเรียนคิดวามีสภาพภูมิศาสตรไมเหมาะสมในการตั้ง 
ถิ่นฐาน  เพราะเหตใุด และถานักเรียนตองอาศัยอยูในบริเวณนัน้ นักเรียนจะทํา อยางไร 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

2.  ถานักเรียนสามารถเลือกทําเลที่อยูอาศัยในประเทศไทยได นักเรยีนคิดวาสภาพ
ภูมิศาสตร ในบริเวณใดที่มีความเหมาะสมมากที่สุดในการตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวติ 
เพราะเหตใุด  
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1  การสอนแบบเอส ที เอ ดี  
กลุมสาระการเรียนรู  สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

หนวยการเรียนรูที่ 1  แผนดินของเรา         ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง การตั้งถิน่ฐานของเรา                    เวลา  2 คาบ 
............................................................................................................................................... 
สาระสําคญั 
 สภาพทางภูมิศาสตร  เชน  ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ  เปนปจจัยสําคัญที่เปน
ตัวกําหนดวิถชีีวติในการตั้งถิ่นฐานของมนุษย และในประเทศไทยสภาพทางภูมิศาสตรที่มีสวน
สําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษยตั้งแตสมัยกอนประวตัิศาสตรจนถงึปจจุบัน  ดังน้ันทุกคนจึง
ควรศึกษาเพือ่จะไดเขาใจถึงอิทธิพลของสภาพภูมิศาสตรตอการตั้งถิ่นฐานของมนุษย 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 นักเรียนสามารถ 
  1.  อภิปรายสภาพภูมิศาสตรของประเทศไทยที่มีอิทธิพลตอการตั้งถิน่ฐานของ
มนุษยได 
  2.  วิเคราะหถึงอิทธิพลทางภูมิศาสตรทีมี่ผลตอการดาํเนินชีวติของมนุษยได 
  3.  เสนอแนวทางในการตั้งถิ่นฐานของมนุษยทีถู่กตองได 
 
สาระการเรียนรู 
 1.  สภาพภูมิศาสตรของประเทศไทย 
 2.  การตั้งถิ่นฐานของมนุษยสมัยกอนประวตัิศาสตร 
 3.  สภาพภูมิศาสตรที่มีอิทธิพลตอการตัง้ถิ่นฐานของมนุษย 
 
กระบวนการเรียนรู 
 1.  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 
  1.1  ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู 
  1.2  นักเรียนดู วีดิทศัน  เรือ่ง  ดินแดนแหลมทอง  แลวสนทนาซักถามเกี่ยวกับ
การตั้งถิ่นฐานของมนุษยในดินแดนประเทศไทยตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน 
 
 2.  ข้ันกิจกรรมการเรียนการสอน 
  2.1  ครูแบงนักเรียนเปนทมียอย  ทีมละ  4 คน  โดยใชคะแนนผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนแลวจัดนักเรียนตามระดับความสามารถ สูง ปานกลาง และต่ํา คละกัน 
ในอัตราสวน  1 : 2 : 1 
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  2.2 นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบยอยกอนเรียน 
  2.3  นําเสนอบทเรียน  ใหนักเรียน  ศึกษาเรื่อง สภาพภูมิศาสตรของ 
ประเทศไทย ในการตั้งถิน่ฐานและการดําเนินชีวติของมนุษยในสมัยกอนประวตัิศาสตรและ
ปจจุบันพรอมแผนที่ประเทศไทย และภาพนิ่ง (Slide) ประกอบ เพ่ือใหนักเรียนเกดิความสนใจ 
ในการศึกษา 
  2.4  นักเรียนทํางานเปนทมี โดยการอภิปรายแลกเปลีย่นความคิดเห็น 
ปรึกษาหารือ ศึกษาจากบตัรคําสั่ง เอกสารประกอบการเรียน และแบบบันทึกการอภิปราย 
ใหเขาใจ และชวยกันทํางานตามบทบาทหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
 3.  ข้ันสรุป 
  ครูใชวิธีการสุมนักเรียนบางทีมใหรายงานผล หรือซักถาม  เพ่ือสรุปความเขาใจ 
 4.  ข้ันวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
  4.1  ครูสังเกตจากการทํางานเปนทีมของนักเรียน 
  4.2  นักเรียนแตละทีมประเมินผลการทํางานเปนทีม โดยใชแบบสังเกตการทํางาน 
ของแตละทีม 
  4.3  นักเรียนแตละคนทําแบบทดสอบยอยหลังเรียน 
  4.4  ครูแจงผลการทดสอบเปนคะแนนรายบุคคล และคะแนนเฉลี่ยของแตละทีม
 5. ข้ันสรางความประทบัใจ 
  ครูประกาศคะแนนของแตละทีมใหนักเรียนทราบ  พรอมกลาวคําชมเชยและให
รางวัลกบัทีมที่ทําคะแนนเฉลี่ยไดตามเกณฑที่ครูกําหนด เพ่ือเปนการจูงใจใหนักเรียนตระหนัก
ถึงความสําเรจ็ของทีม 
 

แหลงการเรยีนรู 
 1.  วีดิทัศน  เร่ือง  ดินแดนแหลมทอง 
 2.  แผนที่ประเทศไทย 
 3.  ภาพนิ่ง (Slide) 
 4.  บัตรคําสั่ง 
 5.  เอกสารประกอบการเรยีน เรื่อง สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย 
ในประเทศไทย 
 6.  แบบบันทกึการอภิปราย 
 7.  แบบทดสอบยอย 
 
 
 
 



 115

 
 
 
 

การสอนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค เอส ที เอ ดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรคําสั่ง 

 
คําชี้แจง  :  ใหนักเรียนปฏบิัตติามขั้นตอนดังตอไปน้ี 

1.  กําหนด ตําแหนง บทบาท หนาที่ของสมาชิกในทมีลงในแบบบนัทึกการ
อภิปราย 

2.  ศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เรื่อง สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐาน
ของมนุษย ในประเทศไทย 

3. รวมกันอภิปรายและสรุปลงในแบบบันทึกการอภิปราย 
4. สรุปและเลอืกตัวแทนของทีมออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 

 

ตําแหนง บทบาท หนาที่ของสมาชิกในทีม 
 

คําชี้แจง :  ใหสมาชิกในทมีกําหนดบทบาทหนาทีต่ามตําแหนงตาง ๆ ดังน้ี 
 

              1. ผูนํากลุม  ทําหนาที่วางแผนดําเนินงาน ควบคุมการทํางานใหเปนระเบียบ 
รับเอกสารจากครูและรวบรวมงานสงคร ู
              2.  ผูชี้แนะ ทําหนาที่  ขยายความรู เพ่ิมเติมความคิด 
              3. ผูตรวจสอบ  ทําหนาที่  ตรวจสอบความเขาใจในบทเรยีนของสมาชกิทุกคน 
ในทีม 
              4. ผูกระตุนเตือน  ทําหนาที่ ใหกําลังใจและกระตุนเตือนเพ่ือนในการทํางาน 
ใหทันเวลา 
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สภาพทั่วไปของประเทศไทย          
 ประเทศไทยตัง้อยูบนคาบสมุทรอินโดจีนในภูมิภาคเอเชยีตะวันออกเฉยีงใตอยู
ระหวางทะเลจีนใตกับทะเลอันดามันมีดินแดนติดตอกับประเทศเพื่อนบานดังน้ี  ทิศตะวันตก 
และทศิเหนือติดกับสหภาพพมา  ทิศตะวันออกและทศิเหนือติดกับสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว  ทิศตะวันออกเฉียงใตติดกบัราชอาณาจักรกัมพูชา  และทศิใตติดกับมาเลเซยี 
ประเทศไทยมรูีปรางคลายขวาน กระบวยตักน้ํา  บริเวณเหนือสุดอยูที่อําเภอแมสาย จังหวัด
เชียงราย  ใตสุดอยูที่อําเภอเบตง จังหวดัยะลา เหนือจรดใตมีระยะทาง 1,640 กิโลเมตร สวน
บริเวณกวางสดุจากอําเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี ถึงอําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี  
มีระยะทาง 780 กิโลเมตร สวนที่แคบที่สดุในประเทศอยูที่จังหวัดประจวบคีรีขันธมีระยะทาง 
10.6 กิโลเมตร  ประเทศไทยมีขนาดใหญเปนอันดับ 3 ของประเทศในภูมิภาคเอเชยีตะวันออก
เฉียงใต คือ 513,115 ตารางกิโลเมตรมีพรมแดนทางบกเปนระยะทาง 5,320 กิโลเมตร และ
พรมแดนทางทะเลเปนระยะทาง 2,705 กิโลเมตร แบงเปนดานอาวไทย 1,840 กโิลเมตร และ
ทางดานทะเลอันดามัน 865 กิโลเมตร 
 
ลักษณะภูมิประเทศ 
 1.  ภูเขาและเทือกเขา เกิดจากการคดโคงและการยกตวัของเปลือกโลก  ซ่ึงพบมาก
ในภาคเหนือ และภาคตะวนัตกภูเขาบางแหงเกิดจากการสึกกรอนของพื้นที่ การกัดเซาะของ
แมนํ้าและลม ทําใหภูเขามีขนาดเล็กและตัง้โดดเดี่ยว เรียกวา ภูเขาโดด เทือกเขาหินปนูพบมาก
ในภาคตะวันตกและภาคเหนือ  ลักษณะเปนแนวยาวตั้งแตภาคเหนือ ภาคตะวนัตก และตอไป
จนถึงภาคใตจนสุดแหลมมลายู เทือกเขาสําคัญ คือ เทอืกเขาถนนธงชัย  ผีปนน้ํา  หลวงพระ
บาง  ตะนาวศรีนครศรีธรรมราช  ภูเก็ต และสันกาลาคีรี  สวนใหญเปนเทือกเขาหินปูนและหิน
อัคนี เทือกเขาเหลานี้เปนแหลงทรัพยากรแรธาตทุี่สําคญั เชน ดีบุก วุลแฟรม 
 2.  ที่ราบสูง ปรากฏอยางเดนชัดที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีลักษณะเปนการยกตัว
สูงขึ้น 
 3.  ที่ราบ สวนมากเปนที่ราบลุมแมนํ้า เกิดจากการที่แมนํ้าพัดพาตะกอนดินมาทับถม
จนเกิดเปนที่ราบน้ําทวมถึง เพราะในฤดูนํ้าหลากน้ําจะทวมพ้ืนทีท่ั้งสองฝงลําน้ํา  เม่ือนํ้าลด
ตะกอนดินที่แมนํ้าพัดพาจนทับถมตลิ่งเกดิเปนแนวคันดินธรรมชาติ เกิดเปนที่ราบที่สมบูรณ 
เชน เปนที่ราบลุมแมนํ้าเจาพระยาในที่ราบภาคกลางเปนแหลงเกษตรกรรมที่สําคญัของประเทศ
และเปนที่ตั้งถิ่นฐาน ในเขตเชิงเขาจะมีเนินตะกอนรูปพัดที่เกิดจากการที่แมนํ้าและลําธารที่ไหล 

เอกสารประกอบการเรียน 
เร่ือง สภาพภมูิศาสตรและการตัง้ถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย 
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จากภูเขาพาวตัถุและตะกอนดินมาทับถมบริเวณเชิงเขาจนเกิดเปนที่ราบมีลักษณะคลายพัดขึน้ 
เรียกวา  ที่ราบดินตะกอนรปูพัด 
 4.  บริเวณชายฝงทะเลอาวไทย  มีลักษณะเปนที่ราบชายฝงทะเล แบบยกตวั ซ่ึงเกิด
จากคลื่นลม ทําใหเปนสันทรายทับถมคลายตะขอ เรยีกวา แหลมงอย  เชน  แหลมตะลุมพุก 
จังหวัดนครศรีธรรมราช  แหลมโพธิ์ จังหวัดปตตานี สนัทรายบางแหงจะย่ืนออกไปจนเกือบ 
ปดอาวทําใหเกดิเปนหวงน้าํภายใน 
 5.  ลําน้ํามีความแตกตางกนั เชน ในภาคเหนือ ภาคตะวันตก และภาคกลาง แมนํ้า 
จะไหลจากทศิเหนือลงสูทศิใตและไหลสูอาวไทย แมนํ้าดังกลาวจะพดัพาตะกอนมาทับถม
บริเวณสองฝงลําน้ําทําใหเขตท่ีมีดินอุดมสมบูรณเหมาะสําหรับเพาะปลูก ลําน้ําในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือมีทิศทางการไหลจากทิศตะวันตกสูทิศตะวันออกและไหลลงสูแมนํ้าโขง 
ในภาคตะวันออก แมนํ้าสวนใหญจะเปนแมนํ้าสายสั้น ๆ และทั้งหมดจะไหลลงสูทะเล 
 
ลักษณะภูมิอากาศ 
 อุณหภูมิ ประเทศไทยตั้งอยูในเขตรอน ทาํใหอุณหภูมิสูงเกือบตลอดป เดือนมกราคม
เปนชวงเวลาที่มีอุณหภูมิต่ําสุด และเดือนเมษายนเปนชวงที่พ้ืนที่ของประเทศไทยไดรับความ
รอนจากดวงอาทิตยในลักษณะตั้งฉากจึงทําใหอุณหภูมิสูงสุด ปริมาณน้ําฝน  ประเทศไทยมี
ปริมาณน้ําฝนโดยเฉลี่ยประมาณ 1,550 มิลลิเมตรตอป  ซ่ึงเปนเกณฑที่เหมาะสมแกการเพา
ปลูก  บริเวณที่อยูใกลทะเลจะมีความชื้นมากกวาเพราะไดรับอิทธิพลของทะเลและลมมรสุม 
ลมและการหมุนเวียนของอากาศ  ไดแก  ลมประจําวัน เชน  ลมบก ลมทะเล  ลมประจําถิ่น  
เชน  ลมตะเภา  ลมขาวเบา , ลมประจําฤดู เชน  ลมมรสุม และลมพายุหมุน 
ลมพายุหมุนที่สําคัญ คือ  1) พายุดีเปรสชัน  มีความเร็วลมไมเกิน 61 กิโลเมตรตอชั่วโมง   
2) พายุโซนรอน มีความเร็วลม 62-117 กิโลเมตรตอชัว่โมง  3) พายุไตฝุน  มีความเร็วลม 118 
กิโลเมตรตอชัว่โมง  ประเทศไทยมีภูมิอากาศเมื่อจําแนกตามแนวของเคปเปน แลวจัดอยูในเขต
อากาศรอน หรือแบบAเพราะอุณหภูมิเฉลีย่ทุกเดือนสูงกวา 18 องศาเซลเซียส  แบงไดเปน  
3 เขตยอย  ดังน้ี 
 1.  ภูมิอากาศรอนชื้น แถบศูนยสตูรหรือเขตปารอนชืน้ (Af) ไดแก บริเวณชายฝง
ตะวันออกของคาบสมุทรภาคใต พืชพรรณธรรมชาตเิปนปาดงดิบ 
 2.  ภูมิอากาศแบบมรสุม (Am)  คาบสมุทรภาคใตและภาคตะวนัออก  พืชพรรณ
ธรรมชาตเิปนปาดงดิบ 
 3.  ภูมิอากาศแบบทุงหญาเมืองรอนหรือสะวันนา (Aw) บริเวณอําเภอหัวหิน จังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ  ภาคกลาง ภาคตะวันตก ภาคเหนือ และภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
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ปจจัยทางภมูิศาสตรกับการเลือกตัง้ถ่ินฐานของมนุษย 
 1.  แหลงนํ้า นํ้าเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษย มนุษยจะเลือกตั้งถิ่นที่อยู
บริเวณริมแมนํ้าหนองน้ํา 
 2.  ที่ดอน  บริเวณที่ราบทัว่ไปอาจมีนํ้าทวมอยูเสมอ หรือทวมในฤดูนํ้าหลาก การตั้ง
บานเรือนจําเปนตองเลือกทําเลทีสู่งหรือที่ดอน  เพ่ือความปลอดภัย 
 3.  ดินอุดมสมบูรณ  เชน  ดินดอนบริเวณสามเหลี่ยมปากแมนํ้า ที่ราบบริเวณเชิงเขา 
ซ่ึงมีดินตะกอน บริเวณเหลานี้มีการตั้งถิน่ฐานอยูหนาแนน เพราะสามารถทําการเกษตรไดผลดี 
 4.  แหลงแร  บริเวณที่มีแหลงแรจะมีประชากรตั้งบานเรือนอยูหนาแนน  บางชุมชน 
จะขยายตัวอยางรวดเรว็  การขยายตัวเชนนี้  บานเรอืนจะไมเปนระเบียบ 
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สมาชิกทีมที ่................................................... 
1. .............................................. ชั้น .................  เลขที ่............... หนาที่ .............................. 
2. .............................................. ชั้น ................. เลขที ่............... หนาที่ .............................. 
3. .............................................. ชั้น ................. เลขที ่............... หนาที่ .............................. 
4. .............................................. ชั้น ................. เลขที ่.............. หนาที่ .............................. 
 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนรวมกันอภิปราย และตอบคําถามตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการอภิปราย 
เร่ือง  สภาพภูมิศาสตรและการตั้งถิ่นฐานของมนุษยในประเทศไทย 

1.  สภาพภูมิศาสตรของประเทศไทยมีความเหมาะสมกับการตั้งถิน่ฐานของมนุษยหรือไม 
เพราะเหตใุด 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

2. ลักษณะภมิูประเทศและภูมิอากาศของประเทศไทยมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตของผูคน
ในแตละภูมิภาคอยางไร (จงอธิบายพอสงัเขป)  
 

-  ภาคเหนือ ...................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 

-  ภาคกลาง ...................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………. 

- ภาคอีสาน ....................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………. 

-   ภาคใต ......................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………… 
 -  ภาคตะวันออก ............................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………. 
 -  ภาคตะวันตก ................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………… 



 120

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

3.  บริเวณใดของประเทศไทย ที่นักเรียนคิดวามีสภาพภูมิศาสตรไมเหมาะสมในการตั้ง 
ถิ่นฐานเพราะเหตุใด และถานักเรียนตองอาศัยอยูในบริเวณนั้น นักเรียนจะทํา อยางไร 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
 

4.  ถานักเรียนสามารถเลือกทําเลที่อยูอาศัยในประเทศไทยได นักเรยีนคิดวาสภาพ
ภูมิศาสตรในบริเวณใดที่มีความเหมาะสมมากที่สุดในการตั้งถิ่นฐานและการดํารงชีวติ 
เพราะเหตใุด  
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................... 
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ทีมที ่........................................................... 
 
คําชี้แจง :  ใหนักเรียนแตละทีมทําการประเมินผลขณะนักเรียนทาํงานรวมกัน 
    โดยทําเครือ่งหมาย 9 ลงใน �  แลวรายงานผลการประเมินดังน้ี 
 
1.  สมาชิกบางคนไมชวยเหลือเพ่ือนในสิ่งที่ตนสามารถชวยได � มี           � ไมมี 
2.  สมาชิกบางคนไมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน                  � มี          � ไมมี 
3.  สมาชิกบางคนมีอารมณหงุดหงิด         � มี           � ไมมี 
4. บรรยากาศในการทํางานของทีม                             � เครงเครยีด  � เปนกันเอง 
5.  ในครั้งตอไปการทํางานทีมควรปรบัปรุงในเรื่องใด 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................... 
 
 

☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
 
 

แบบสังเกตการทํางาน 
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ภาคผนวก  ง 
 
  -  ผูทรงคุณวฒิุที่เปนที่ปรึกษาและตรวจปริญญานิพนธ (2 ทาน) 
  -  ผูทรงคุณวฒิุที่ตรวจเครือ่งด่ืมที่ใชในการวิจัย (5 ทาน) 
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ผูทรงคุณวุฒิที่เปนที่ปรึกษาและตรวจปริญญานิพนธ 
 
รองศาสตราจารย ตรูเนตร  อัชชสวัสดิ ์    ประธานกรรมการ 

รองศาสตราจารย ดร.ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ   กรรมการ 
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ผูทรงคุณวุฒิที่ตรวจเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 
อาจารยเคน  จันทรวงษ     โรงเรียนเตรยีมอุดมศึกษาพัฒนาการสุวินทวงศ 
         จังหวัดฉะเชิงเทรา 
 
อาจารยนิภา  หวังหิรัญโชต ิ    โรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร  กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยอนุรักษ  อาจยุทธ     โรงเรียนวัดนลิเพชร  จังหวัดนครปฐม 
 
อาจารยพรนิภา  สมาเอ็ม     โรงเรียนบางชันปลื้มวิทยานุสรณ  กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยสนอง  ตรงเที่ยง     โรงเรียนเบญจมราชานุสรณ  จังหวัดนนทบุรี 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติผูยอผูวิจัย 
 
ชื่อ  ชื่อสกุล      นางสาวศิริวรรณ  วงศสวสัดิ์ 
วันเดือนปเกิด      2  พฤศจิกายน พ.ศ. 2521 
สถานที่เกิด      กรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยูปจจุบัน    31/1853  หมูบานพฤกษา 12  ถนนเลยีบคลองสาม 
ตําบลคลองสาม       อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี  12120 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน โรงเรียนสาธติแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
       ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  เขตจตุจักร 
       กรุงเทพมหานคร  10900 
ประวตัิการศึกษา 
 พ.ศ. 2533    ประถมศึกษาปที่ 6   
       จากโรงเรียนประชานิเวศน  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2536    มัธยมศึกษาปที่ 3   
       จากโรงเรียนสวนกุหลาบวทิยาลัย นนทบุรี  จังหวัดนนทบุรี 
 พ.ศ. 2538    มัธยมศึกษาปที่ 6   
       จากโรงเรียนศูนยการศึกษานอกโรงเรียน  จังหวัดนนทบุรี 
 พ.ศ. 2542    ครุศาสตรบัณฑิต  เอกสังคมศึกษา (เกียรตินิยมอันดับ 2) 
       จากสถาบันราชภัฏสวนดุสติ  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2542     ศิลปศาสตรบณัฑิต  คณะมนุษยศาสตร  เอกสื่อสารมวลชน 
       จากมหาวิทยาลัยรามคําแหง  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2549    การศึกษามหาบัณฑิต  เอกการมัธยมศึกษา (การสอนสังคม) 
       จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  กรุงเทพมหานคร 
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