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 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 และศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร วิธีการพัฒนาหลักสูตรใช้แนวคิดของ
ไทเลอร์และทาบา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างหลักสูตร ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตร และขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและ
ปรับปรุงหลักสูตร  
 หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ทีพ่ัฒนา 
ขึ้นมีโครงสร้างของหลักสูตรประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ วตัถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของ
หลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ผลการประเมินประสิทธิภาพของ
หลักสูตรในด้านความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร  
พบว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมากและองค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบของหลักสูตร                   
มีความสอดคล้องกัน ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร โดยใช้แบบแผน              
การทดลองแบบ pretest-posttest one group design กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนวิชา
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)               
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 38 คน ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจงอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
เนื้อหาในหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นประกอบด้วย 6 หน่วย ได้แก่ 1) การแก้ปัญหา 2) จ านวนและ              
การด าเนินการ 3) การวัด 4) เรขาคณิต 5) พีชคณิต และ 6) การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น               
ใช้ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 32 คาบ ด้วยกระบวนการจัดการเรียนเพื่อส่งเสริม   
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกระตุ้นความคิด/เร้าความสนใจ                        
2) ขั้นเสนอและท าความเข้าใจปัญหา 3) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 4) ขั้นน าเสนอแผนท่ีวางไว้                    
5) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 6) ขั้นตรวจสอบค าตอบและสรุปแนวคิด และ 7) ขั้นขยายความคิด 
 ผลการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยหลักสูตรเพื่อส่งเสริม         
การคิดเชิงคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ด้านการด าเนินการทางการคิด และด้านอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ หลังทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อน
ทดลองใช้หลักสูตรในทุกด้านอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพัฒนาการการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้นในทุกด้าน ซึ่งเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น 
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 This research aimed to create a curriculum to promote and enhance mathematical 
thinking amongst Mattayomsuksa Four students and to study the effectiveness of the 
curriculum on these students.  This curriculum was developed based on the work of Tyler and 
Taba. It consisted of four stages which include: (1) a Study and an analysis of the basic data, 
(2) Curriculum Development, (3) Curriculum Trial and (4) Curriculum Evaluation and 
Implementation.   
 The curriculum was designed to enhance the mathematical thinking skills of  
Mattayomsuksa Four students. It was comprised of four components; objectives, content, 
activities and evaluation.  The curriculum was checked for its appropriateness and the 
congruence of the components.  The results revealed that the curriculum was appropriate at a 
high level and each component of the curriculum was congruent.   
 This quasi-experimental research used a one group pretest-posttest design was used 
to study a total of thirty eight Mattayomsuksa Four students taking additional mathematical 
courses at Srinakharinwirot Prasanmit Demonstration School. These samples were selected via 
a purposive sampling method in the second semester of 2013 academic year.  The content of 
the developed curriculum included the following: (1) Problem Solving, (2) Numbers and 
Operations, (3) Measurement, (4) Geometry. (5) Algebra, and (6) Data Analysis and Probability. 
They were selected to participate in the learning process to enhance mathematical thinking, 
developed by the researcher in seven steps: (1) Motivation, (2) Present and Comprehension, 
(3) Planning, (4) Presentation, (5) Solution, (6) Evaluation and Conclusion, and (7) Elaboration. 
 The result of this curriculum evaluation showed the improvement of the average 
scores of the students in terms of the three components of mathematical thinking; mathematical 
knowledge, mental operations, and mathematical disposition, at a statistically significant level of 
.01 after studying the curriculum to enhance their mathematical thinking.  The development of 
the students were found to be at a high overall level in mathematical thinking. These findings 
also justified the purpose and the use of this curriculum. 



ปริญญานิพนธ์ 
เรื่อง 

การพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ของ 
สุธินันท์ บุญพัฒนาภรณ์ 

 
ได้รับอนุมัติจากบัณฑิตวิทยาลัยให้นับเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร 
ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิทยาการทางการศึกษาและการจัดการเรียนรู้ 

ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 

                              .............................................................รักษาการแทนคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย 
         (รองศาสตราจารย์ ดร.ปรินทร์ ชัยวิสุทธางกูร) 
                วันท่ี.........เดือน……………….พ.ศ. 2559 

 
อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ คณะกรรมการสอบปากเปล่า 
  
................................................ที่ปรึกษาหลัก 
(อาจารย์ ดร.รุ่งทิวา แย้มรุ่ง)  

.......................................................ประธาน 
(รองศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรา วัฒนาณรงค์) 

  
................................................ที่ปรึกษาร่วม 
(รองศาสตราจารย์ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร)  

.......................................................กรรมการ
(อาจารย์ ดร.รุ่งทิวา แย้มรุ่ง)  

  
 .......................................................กรรมการ 

(รองศาสตราจารย์ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร)  
  
 .......................................................กรรมการ 

(อาจารย์ ดร.ดวงใจ สีเขียว) 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

งานวิจัยน้ีได้รับทุนอุดหนุนการวิจัย 
จาก 

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประกาศคณุูปการ 
  
 ปริญญานิพนธ์เล่มนี้ส าเร็จได้อย่างสมบูรณ์ด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจากอาจารย์ ดร.รุ่งทิวา 
แย้มรุ่ง อาจารย์ท่ีปรึกษาหลักปริญญานิพนธ์ รองศาสตราจารย์ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร อาจารย์ที่ปรึกษา
ร่วมปริญญานิพนธ์ ที่เสียสละเวลาอันมีค่าให้ค าปรึกษาแนะน าในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ในทุกขั้นตอน 
ผู้วิจัยซาบซึ้งในพระคุณนี้อย่างยิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.อัจฉรา วัฒนาณรงค์ ทีก่รุณาเป็นประธานสอบ 
ปากเปล่า และอาจารย์ดร.ดวงใจ สีเขียว ที่กรุณาเป็นกรรมสอบปากเปล่า ท่านได้ให้ข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ในการปรับปรุงงานวิจัยให้มีคุณภาพ ท าให้ผู้วิจัยส าเร็จการศึกษาอย่างสมบูรณ์ตามหลักสูตร
ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต 
 ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ณัชชา กมล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ทรงชัย 
อักษรคิด ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. บุญญิสา แซ่หล่อ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี   
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารุต พัฒผล อาจารย์ ดร. ขวัญ เพียซ้าย อาจารย์ ดร.สุณิสา สุมิรัตนะ   
อาจารย์ ดร.วิลาวัลย์ ด่านสิริสุข อาจารย์ ดร. ภิญญาพันธ์ เพียซ้าย อาจารย์สุพัทธ แสนแจ่มใส และ
อาจารย์เอนก จันทรจรูญ ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญให้ค าแนะน าและตรวจแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
อย่างดียิ่ง 
 ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ ดร.รสนา มรรษทวี ที่กรุณาสละเวลาตรวจและแก้ไขบทคัดย่อ 
(abstract) จนถูกต้องและสมบูรณ์ 
 ขอกราบขอบพระคุณคุณครูวีรยุทธ วิริยะศิริพจน์ คุณครูลัดดาวัลย์ กินนารัตน์ คุณครูนงค์เพ็ญ
ทองเลิศ คุณครูอังคณา บุญเย็น คุณครูนฤพนธ์ สายเสมา และอาจารย์ณัฐ สิทธิกร ที่ให้ข้อมูลพื้นฐาน 
ในการพัฒนาหลักสูตรกระทั่งได้ข้อมูลที่สมบูรณ์  
 ขอกราบขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ            
ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ที่สนับสนุนทุนการศึกษาและให้ก าลังใจมาโดยตลอด ขอขอบคุณอาจารย์
ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีให้ความสะดวกต่างๆ ในการเก็บข้อมูลการวิจัยครั้งนี้จนส าเร็จ
ลุล่วงได้ด้วยดีและขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ให้ความร่วมมือในการวิจัยเป็นอย่างดี 
 ขอขอบคุณพี่ เพื่อน และน้องนิสิตปริญญาเอก สาขาวิทยาการทางการศึกษาและการจัด    
การเรียนรู้ รุ่นที่ 1 ทุกคน ที่ให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจด้วยดีเสมอมา 
 ท้ายที่สุดขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา และบุคคลในครอบครัวทุกท่านท่ีให้ก าลังใจกระทั่ง
ได้ปริญญานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี คุณค่าและประโยชน์ของปริญญานิพนธ์ฉบับน้ีขอมอบเป็น
เครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดา ครู อาจารย์ทุกท่าน ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทความรู้แก่ผู้วิจัย 
             

สุธินนัท์ บุญพัฒนาภรณ์ 



สารบัญ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 "การคิดเป็นกลไกส าคัญที่ใช้ในการเรียนรู้และเป็นคุณลักษณะที่ต้องการส่งเสริมให้เกิดขึ้นใน
เด็กไทย" (กระทรวงศึกษาธิการ.  2542: บทน า) ซึ่งความสามารถในการคิดเป็นประโยชน์ต่อการด าเนิน
ชีวิตของมนุษย์ ท าให้สามารถแก้ปัญหา เลือกตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม มีเหตุผล และเป็นเครื่องมือใน
การแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ.  2556: 5-6) โดยวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มี
บทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาความคิดมนุษย์ ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็น
ระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน ตัดสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม รวมท้ังยังเป็น
เครื่องมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ คณิตศาสตร์จึงเป็นประโยชน์ต่อ
การด าเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 56)  
 การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพนั้น จะต้องมี 
ความสมดุลระหว่างความรู้ ทักษะและกระบวนการ ควบคู่กับคุณธรรมจริยธรรมและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท).  2555ก: 3) ด้วยการฝึกให้
นักเรียนมีทักษะในกระบวนการเรียนรู้และกระบวนการคิด ให้นักเรียนได้ศึกษา เรียนรู้ และพัฒนาตนเอง
อย่างต่อเนื่อง รวมท้ังปลูกฝังคุณลักษณะที่ส่งเสริมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เช่น ความขยันหม่ันเพียร      
ความอดทน ความละเอียดรอบคอบ และมีเจตคติต่อคณติศาสตร์ในทางบวก (สสวท.  2555ข: 57)     
ซึ่งองค์ประกอบทั้ง 3 คือ ความรู้ ทักษะและกระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์นี้ถือเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เพราะการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการทาง
สมองที่เชื่อมโยงระหว่างความรู้ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการทางการคิด และอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ในการจัดการกับปัญหาไว้ด้วยกัน (Lim; & Hwa.  2007: 81-83, Isoda; & Katagiri.  2012: 
48-49) โดยการด าเนินการทางการคิดซึ่งเป็นองค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์น้ันประกอบไป
ด้วยการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผลในการสนับสนุนยุทธวิธีและขั้นตอนการหาค าตอบของ
ปัญหา และสรุปอย่างสมเหตุสมผลเกี่ยวกับแนวคิดและความสัมพันธ์ของแนวคิดนั้น รวมทั้งใช้        
การน าเสนอตัวแทนความคิดทั้งการวาดภาพ แผนภาพ ตาราง และสมการ เพื่อช่วยจัดการปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพและเพื่อน าเสนอแนวคิดของตนเอง (Baroody.  1993: 1-3,  รุ่งทิวา นาบ ารุง.  
2550: 17-32) ส าหรับอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ (mathematical disposition) นั้นไม่ใช่เพียงเจตคติ    
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แต่อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์เป็นแนวโน้มในการคิดและการปฏิบัติในทางบวก ซึ่งจะแสดงให้เห็นได้จาก
ภาระงานท่ีได้รับมอบหมาย โดยพิจารณาจากความมุ่งม่ันและความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ 
รวมท้ังการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ เหล่านี้ล้วนสะท้อนจากการคิดของนักเรียนแต่ละคน อัชฌาสัย
ทางคณิตศาสตร์จึงเป็นมากกว่าการชอบคณิตศาสตร์ ตัวอย่างเช่น นักเรียนชอบคณิตศาสตร์และเชื่อม่ัน
ว่าการแก้ปัญหาจะสามารถหาค าตอบของปัญหาได้เพียงค าตอบเดียวและด้วยวิธีการท่ีถูกต้องเพียงวิธี
เดียว ความเชื่อนี้มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตัวของนักเรียนเม่ือต้องการแก้ปัญหา จากตัวอย่างแสดงให้เห็น
ว่าแม้นักเรียนจะมีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ แต่นักเรียนไม่ได้แสดงให้เห็นว่าพวกเขามีอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ เพราะนักเรียนยังยึดติดกับยุทธวิธีในการหาค าตอบและจ านวนค าตอบที่ได้ จึงไม่มี    
ความยืดหยุ่นในการด าเนินการ (NCTM.  1989: 233-234) จะเห็นได้ว่าการคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็น
วิธีการท่ีเป็นระบบท่ีใช้ในการจัดการปัญหาซึ่งเป็นสิ่งที่ได้จากการเรียนรู้และจากการท าคณิตศาสตร์ 
(Greenwood.  1993: 144) การคิดเชิงคณิตศาสตร์จะเน้นให้นักเรียนคิดและหาวิธีซึ่งท าให้เกิดองค์
ความรู้ ความเข้าใจในมโนทัศน์และหลักการต่างๆ ทางคณิตศาสตร์แล้วน าความรู้ ความเข้าใจหลักการ
นั้นๆ มาพัฒนาการแก้ปัญหาในชีวิตจริง จนท าให้นักเรียนเกิดความสนใจ เกิดความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ที่ก่อให้เกิดศาสตร์อื่นๆ ตามมา (ปิยพร สีสันต์.  2554: 2) การคิดเชิง
คณิตศาสตร์จึงมีความส าคัญในแง่เป็นตัวขับเคลื่อนความรู้และทักษะ และท าให้นักเรียนได้เรียนรู้วิธีใน
การเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ เพราะหากนักเรียนมีเพียงความรู้และทักษะแต่ไม่สามารถน ามาใช้เพื่อ
แก้ปัญหาต่างๆ ได้ด้วยตนเอง ความรู้และทักษะเหล่านั้นก็ไม่มีประโยชน์ที่จะต้องเรียนรู้อีกต่อไป 
(Isoda; & Katagiri.  2012: 35-38) 
 จากการส ารวจข้อมูลเบื้องต้นจากครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาที่มี
ประสบการณ์การสอนมากกว่า 10 ปี รวม 6 คน โดยให้ครูตอบแบบสอบถามปลายเปิดเกี่ยวกับปัญหา
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเรียนรู้สูตร ทฤษฎี กฎ แต่ไม่
สามารถน าความรู้เหล่านั้นมาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนไม่เห็นความส าคัญของ
คณิตศาสตร์ เพราะไม่มีความเชื่อมโยงกันระหว่างความรู้ในห้องเรียนและการน าความรู้มาใช้ในชีวิตจริง 
นักเรียนขาดแรงกระตุ้นในการแก้ปัญหาและไม่สามารถให้เหตุผลเพื่ออธิบายแนวคิดได้ นอกจากนี้
นักเรียนมักใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพียงรูปแบบเดียวคือสมการ จึงขาดความยืดหยุ่นในการท า
คณิตศาสตร์  
 การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการคิดที่ส าคัญที่ควรมีการศึกษาในกลุ่มนักเรียนไทยว่ามี
อยู่มากน้อยเพียงใด ซึ่งจากการศึกษาที่ผ่านมายังไม่พบการประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์โดยตรง   
จึงต้องศึกษาโดยอาศัยผลการประเมินจากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ หรือ PISA 
(Programme for International Student Assessment) ที่ประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ โดยประเมิน 
ทั้งความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ร่วมกัน PISA เน้นการน าคณิตศาสตร์ท่ีเคยเรียนเอามาใช้ใน
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สถานการณ์ของชีวิตจริง โดยนักเรียนต้องขยายความรู้จากที่เรียนมาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์จริง   
ในบริบทที่หลากหลาย ให้นักเรียนระบุสถานการณ์ที่ส าคัญของปัญหา กระตุ้นให้หาข้อมูล ส ารวจ
ตรวจสอบ และน าไปสู่การแก้ปัญหา ซึ่งต้องใช้ทักษะหลายอย่าง เช่น ทักษะการคิด การให้เหตุผล 
ทักษะการโต้แย้ง การสื่อสาร การตั้งปัญหาและการแก้ปัญหา (โครงการ PISA สสวท.  2554:  1-7,          
87-88) การประเมิน PISA เริ่มโครงการประเมินคร้ังแรกเมื่อปี ค.ศ. 2000 ผลการประเมินการรู้เร่ือง
คณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ย 433 คะแนน (คะแนนเฉลี่ยมาตรฐานเท่ากับ 500 
คะแนน) และในครั้งล่าสุด คือ ปี ค.ศ. 2012 นักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ย 427 คะแนน (คะแนนเฉลี่ย
มาตรฐานเท่ากับ 494 คะแนน) จะเห็นได้ว่า ผลการประเมินตั้งแต่ปี ค.ศ. 2000 จนถึงครั้งล่าสุด 
นักเรียนไทยมีแนวโน้มการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ลดต่ าลง และเม่ือพิจารณาระดับความสามารถหรือระดับ
ความรู้และทักษะคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนไทยรู้คณิตศาสตร์ถึงระดับสูงสุด คือ ระดับ 6 โดยเฉลี่ยมี
เพียงร้อยละ 0.5 ของนักเรียนท้ังหมด และนักเรียนไทยที่รู้เรื่องคณิตศาสตร์ไม่ถึงระดับพื้นฐานที่ควรจะมี 
(minimum requirement) คือ ไม่ถึงระดับ 2 มีจ านวนมากถึงร้อยละ 50 ของนักเรียนทั้งหมด และ
เนื่องจาก PISA เน้นการน าคณิตศาสตร์ท่ีเคยเรียนเอามาใช้ในสถานการณ์ของชีวิตจริง ผลการประเมิน
นี้จึงชี้ให้เห็นว่า นักเรียนไทยไม่แสดงศักยภาพที่จะสามารถใช้คณิตศาสตร์ให้เป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ (โครงการ PISA สสวท.  2556: 7-13; โครงการ PISA สสวท.  2557: 6) 
 นอกจากนี้เม่ือศึกษาวิธีคิดและพฤติกรรมที่แสดงออกของนักเรียนโดยใช้กลุ่มตัวอย่างจาก
นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 (อายุ
ประมาณ 15 ปี) ปีการศึกษา 2556 โดยใช้วิธีสุ่มอย่างง่าย จ านวน 3 ห้องเรียน จากทั้งหมด 9 ห้องเรียน
เป็นจ านวน 130 คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเป็นแบบทดสอบอัตนัยจ านวน 13 ข้อ ซึ่งเลือกจาก
ข้อสอบ PISA คณิตศาสตร์ ที่เผยแพร่โดยสสวท. มาให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท า (โครงการ PISA 
ประเทศไทย สสวท.  2552: 9-93) หลังจากนั้นผู้วิจัยน าข้อสอบที่ได้มาตรวจให้คะแนนแล้วน ามา
วิเคราะห์การคิดของนักเรียน โดยแบ่งนักเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 เป็นนักเรียนกลุ่มเก่งซึ่งได้
คะแนนจากการทดสอบด้วยข้อสอบ PISA สูงกว่าคะแนนในต าแหน่งเปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 75 มีจ านวน     
33 คน กลุ่มที่ 2 เป็นนักเรียนกลุ่มปานกลางซึ่งได้คะแนนจากการทดสอบด้วยข้อสอบ PISA ระหว่าง
คะแนนในต าแหน่งเปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 25 กับ 75 มีจ านวน 64 คน และกลุ่มที่ 3 เป็นนักเรียนกลุ่มอ่อน ซึ่ง
ได้คะแนนจากการทดสอบด้วยข้อสอบ PISA  ต่ ากว่าคะแนนในต าแหน่งเปอร์เซ็นต์ไทล์ที่ 25 มีจ านวน    
33 คน เมื่อศึกษาวิธีการคิดของนักเรียนพบว่า นักเรียนกลุ่มเก่งใช้วิธีการคิดโดยยึดติดกับกฎหรือสูตรท่ี
เคยเรียนมา วิธีการคิดของนักเรียนจึงไม่หลากหลาย ใช้วิธีคิดที่ยุ่งยาก ขาดการคิดที่สละสลวย 
(elegance) ส่วนนักเรียนกลุ่มอ่อน จะสามารถท าแบบทดสอบได้เฉพาะปัญหาที่คุ้นเคย ไม่ซับซ้อน   
หรือปัญหาที่เป็นรูปภาพ และในข้อใดที่นักเรียนกลุ่มอ่อนท าได้ นักเรียนกลุ่มนี้จะใช้วิธีคิดที่ง่ายกว่า  
และใช้วิธีคิดที่หลากหลายมากกว่านักเรียนกลุ่มเก่ง แตย่ังไม่สามารถอธิบายถึงเหตุผลที่น ามาใช้ใน       
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การแก้ปัญหาเหล่านั้นได้ แต่หากเป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคยหรือมีความซับซ้อนนักเรียนกลุ่มอ่อนจะไม่
สามารถน าความรู้ที่เคยเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหาได้ ไม่พยายามคิดและท าความเข้าใจปัญหา เมื่อ
ผู้วิจัยสอบถามนักเรียนว่าท าไมจึงไม่ท าแบบทดสอบ นักเรียนตอบว่า "จ าไม่ได้ โจทย์ยาก อ่านไม่เข้าใจ 
จึงไม่ท า” สิ่งนี้เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าหากนักเรียนเห็นว่าตนเองจะไม่ประสบความส าเร็จในภาระงานที่
ได้รับมอบหมายหรือพบภาระงานที่ยาก นักเรียนก็จะไม่ท างานช้ินน้ัน ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกับ
แนวคิดของมาซาโน (Marzano.  2001: 11-12) ที่กล่าวว่า หากนักเรียนประเมินแล้วว่าภาระงานท่ีตน
ต้องเข้าไปเกี่ยวข้องมีความส าคัญและ/หรือมีความเป็นไปได้น้อยที่จะประสบผลส าเร็จและมีความรู้สึก
ทางลบที่จะเข้าร่วมกับภาระงานนั้นแล้ว นักเรียนก็จะมีแรงจูงใจในการเข้าไปเกี่ยวข้องกับงานน้อย
เช่นกัน และส าหรับวิธีคิดของนักเรียนกลุ่มปานกลางพบว่านักเรียนกลุ่มนี้พยายามคิดและเขียนอธิบาย
แนวคิดของตนเอง แต่อธิบายถูกต้องเพียงบางส่วนและยังไม่ชัดเจน เนื่องจากนักเรียนกลุ่มนี้สามารถน า
ความรู้คณิตศาสตร์ที่เคยเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหาได้บางส่วนและไม่สามารถให้เหตุผลประกอบ         
การอธิบายได้ อีกทั้งยังติดกับยุทธวิธีแก้ปัญหาแบบเดิมๆ ที่เคยใช้ เมื่อศึกษาถึงการน าเสนอตัวแทน
ความคิดของนักเรียนจะพบว่า นักเรียนทุกกลุ่มพยายามใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการท า        
ความเข้าใจปัญหาและแสดงแนวคิดของตนเอง แต่เนื่องจากนักเรียนกลุ่มอ่อนไม่มีความมุ่งม่ันในการท า
คณิตศาสตร์และไม่สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการด าเนินการทางการคิดได้ ท าให้
นักเรียนไม่สามารถแก้ปัญหาและหาค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียนกลุ่มนี้ไม่
สามารถน าเสนอตัวแทนความคิดได้ด้วยเช่นกัน 
 ผลจากการสอบถามครูผู้สอนคณิตศาสตร์ถึงปัญหาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน      
การประเมินผล PISA และการศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนในเบื้องต้นชี้ให้เห็นว่านักเรียน
ยังขาดการคิดเชิงคณิตศาสตร์มาก ส่วนหนึ่งอาจมีผลมาจากยังไม่มีหลักสูตรที่น ามาใช้ในการส่งเสริม
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยตรงหรือหากมีก็เป็นหลักสูตรท่ียังไม่ชัดเจนมากนัก สอดคล้อง
กับแนวคิดของสุนีย์ คล้ายนิล (2558: 13-15, 51) ที่กล่าวว่า จากการศึกษาหลักสูตรคณิตศาสตร์ พบว่า 
หลักสูตรคณิตศาสตร์ในโรงเรียนไทยมีการพัฒนาปรับปรุงใหม่อยู่เสมอ แต่สิ่งที่ถูกเน้นย้ าทุกครั้งท่ี
เปลี่ยนแปลงคือการให้มีความรู้คณิตศาสตร์ แม้บางครัง้จะมีการพูดถึงทักษะและความสามารถ        
ทางคณิตศาสตร์บ้างแต่ก็กล่าวถึงน้อยกว่าในด้านความรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรจึงมีโครงสร้างบนฐาน
ของเนื้อหาสาระ (content base) ซึ่งอาจเหมาะส าหรับนักเรียนกลุ่มน้อยที่จะเป็นนักวิชาชีพ เช่น       
นักคณิตศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ แต่ไม่ใช่เพื่อการเตรียมตัวนักเรียนส่วนใหญ่เพื่อการใช้ชีวิตหลังออก
จากโรงเรียนไปแล้ว ด้วยเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยหลักสูตรนี้มีการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ท่ีดีขึ้น สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยใช้ยุทธวิธีที่หลากหลาย รู้จักคิดอย่างเป็นระบบ มีความตระหนักต่อกระบวนการคิด
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ของตนเอง มีความสามารถในการให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด รวมทั้งมีอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ และเพื่อให้ครูผู้สอนคณิตศาสตร์สามารถจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์
ได้อย่างเป็นระบบและชัดเจนย่ิงขึ้น อีกทั้งกระบวนการพัฒนาหลักสูตรน้ีจะเป็นแนวทางให้หน่วยงาน
ทางการศึกษา สถานศึกษาและผู้ที่สนใจน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นอื่นๆ ต่อไป 
 
ค าถามการวิจัย 
 1. หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4                
ควรมีลักษณะอย่างไร 
 2. หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4                 
ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผลอย่างไร 
   
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 
 1. พัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 2. ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 
ความส าคัญของการวจิัย 
 ผลจากการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 จะก่อให้เกิดประโยชน์ในด้านต่างๆ ดังนี้  
 1. ได้นวัตกรรมใหม่ที่ช่วยส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 2. นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการด าเนินการทางการคิดได้อย่างเหมาะสม 
สามารถแก้ปัญหาด้วยเหตุผลทั้งในห้องเรียนและในชีวิตจริง และมีความเชื่อและความรู้สึกที่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตร์  
 3. หลักสูตรท่ีได้จะเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบ ชัดเจน และมีประสิทธิภาพ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 โดย              
การเลือกแบบเจาะจงอย่างมีจุดมุ่งหมาย (purposive sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน เป็นนักเรียน         
ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม จ านวน 38 คน ซึ่งมีผลการเรียนคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การใช้หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  
  2. ตัวแปรตาม ได้แก่ การคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 
    2.1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์  
    2.2 การด าเนินการทางการคิด ประกอบด้วย การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์           

การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด 
    2.3 อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
 เน้ือหาที่ใช้ในการวิจัย 
  หลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นเป็นการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ใน 3 ด้าน คือ ความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ การด าเนินการทางการคิด และอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ผ่านการใช้เนื้อหาในสาระจ านวน
และการด าเนินการ การวัด เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ที่ไม่เกิน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 (1 ภาคเรียน)               
จ านวน 32 คาบ 
 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  1. การคิดเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการทางสมองที่ใช้ในการคิดที่เกี่ยวข้องกับ
คณิตศาสตร์ โดยอาศัยความรู้ ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายในการหาค าตอบของปัญหา ซึ่งพิจารณา
จากการแสดงออกในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการทางการคิด และอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้ 
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   1.1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการระบุเนื้อหา
ทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา การน าข้อมูลข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสร้าง หรือ
วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการด าเนินการทางการคิด ซึ่งวัดได้จากการให้นักเรียนท า
ข้อสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย 
   1.2 การด าเนินการทางการคิด หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด มีรายละเอียดดังนี้ 
    1.2.1 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ใช้
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน และยุทธวิธีในการหาค าตอบของปัญหา โดยการแก้ปัญหา                  
ทางคณิตศาสตร์จะพิจารณาจากความสามารถของนักเรียนในการประยุกต์ใช้ความรู้ต่างๆ และความรู้    
ทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา โดยสามารถบอกได้ว่าสิ่งที่ปัญหาต้องการและข้อมูล        
ที่ก าหนดให้คืออะไร แล้วน าความรู้ที่มีมาเชื่อมโยงกับปัญหาแล้วพิจารณาเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
จากนั้นจึงด าเนินการตามยุทธวิธีแก้ปัญหาและแผนที่วางไว้ แล้วตรวจสอบค าตอบที่ได้ ซึ่งวัดได้            
จากการให้นักเรียนท าข้อสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย 
    1.2.2 การให้เหตุผล หมายถึง กระบวนการคิดที่อาศัยการวิเคราะห์เพื่อรวบรวม
ข้อมูลมาใช้ในการอธิบายหรือหาความสัมพันธ์ระหว่างการแก้ปัญหา เพื่อช่วยในการหาค าตอบของ
ปัญหาอย่างสมเหตุสมผล โดยการให้เหตุผลจะพิจารณาจากความสามารถของนักเรียนในการอธิบาย
แนวคิดหรือการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบด้วยหลักการ ข้อความ หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตร์              
อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งวัดได้จากการให้นักเรียนท าข้อสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย 
    1.2.3  การน าเสนอตัวแทนความคิด หมายถึง กระบวนการในการใช้ภาษาและ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ในการรวบรวมความคิดเพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และน าเสนอแนวคิด
ที่กะทัดรัด ชัดเจน และง่ายต่อความเข้าใจ โดยการน าเสนอตัวแทนความคิดจะพิจารณาจาก
ความสามารถของนักเรียนในการใช้แผนภาพ รูปภาพ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ รูปเรขาคณิต ตาราง กราฟ สมการ อสมการ หรือฟังก์ชัน ในการท าความเข้าใจ
ปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหา รวมทั้งใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการเสนอแนวคิดให้ผู้อื่นได้
เข้าใจ ซึ่งวัดได้จากการให้นักเรียนท าข้อสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย 
   1.3 อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยท่ีมีมาจากความเชื่อของนักเรียน
ในการท าคณิตศาสตร์และความรู้สึกของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งมีผลต่อวิธีการในการเข้าถึง
ปัญหาและพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ในลักษณะของความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์             
ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ และการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังน้ี 
    1.3.1 ความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ หมายถึง ความตั้งใจ ความพยายาม       
ไม่ย่อท้อต่อสิ่งที่ท า และลงมือท าจนกระท่ังบรรลุผลส าเร็จ 
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    1.3.2 ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ หมายถึง การปรับเปลี่ยนวิธีคิดตาม
สถานการณ์ โดยพยายามเลือกวิธีการท่ีเห็นว่ามีประสิทธิภาพเพื่อช่วยให้งานบรรลุผล 
    1.3.3 การเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ หมายถึง การมองเห็นถึงความส าคัญหรือ
ประโยชน์ของคณิตศาสตร์ว่าสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ในการศึกษาต่อ รวมท้ังในการพัฒนา
ความเจริญในด้านต่างๆ  
   ซึ่งวัดได้จากการให้นักเรียนท าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ เขียนความเรียง  
และสัมภาษณ์ 
  การคิดเชิงคณิตศาสตร์ซึ่งพิจารณาจาก 3 ด้านข้างต้น ใช้เครื่องมือในการประเมิน คือ        
1) แบบทดสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย ใช้ในการวัดและประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้       
ทางคณิตศาสตร์และด้านการด าเนินการทางการคิด 2) แบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ใบเขียน          
ความเรียง และการสัมภาษณ์ ใช้ในการวัดและประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนผู้วิจัยใช้วิธีการประเมินผลรายด้าน
ของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  2. หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง เอกสารที่แสดงถึงการจัด           
การเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้คิด แก้ปัญหาและ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองซึ่งโครงสร้างของหลักสูตรประกอบด้วย  
   2.1 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร: เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ทั้ง 3 ด้าน คือ ความรู้ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการทางการคิด และอัชฌาสัย         
ทางคณิตศาสตร์ 
   2.2 เนื้อหาของหลักสูตร: ประกอบด้วย 6 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยที่ 1                      
การแก้ปัญหา หน่วยที่ 2 จ านวนและการด าเนินการ หน่วยท่ี 3 การวัด หน่วยที่ 4 เรขาคณิต หน่วยที่ 5 
พีชคณิต หน่วยที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น โดยใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
จ านวน 32 คาบ 
   2.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้: จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการเรียนรู้         
ซึ่งได้จากการพัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการสังเคราะห์ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s 
classical connectionism) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (cognitivism) ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง (constructivism) ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล (information processing theory)   
การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การจัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีแบบเปิด (open approach) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) การจัดการเรียนรู้แบบ  



9 

เมตาคอกนิชัน (metacognition) และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) กระทั่งได้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอนดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความคิด/เร้าความสนใจ 
     เป็นข้ันท่ีครูสร้างแรงจูงใจ ยั่วยุ โดยใช้ปัญหาน าที่ครู/นักเรียนเสนอ ซึ่งเป็น
ปัญหาท่ีน่าสนใจและหลากหลายท้ังปัญหาในชีวิตจริง ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย และปัญหาปลายเปิด เพื่อ
กระตุ้นให้นักเรียนต้องการที่จะคิดเชิงคณิตศาสตร์ วิธีการคือครูน าเสนอปัญหาแล้วให้นักเรียนร่วมกันคิด
และอภิปรายทั้งชั้นเรียน เพื่อหาค าตอบของปัญหา โดยครูใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นการคิดของ
นักเรียน โดยปัญหาท่ีน าเสนอจะไม่ยากไปเพื่อศึกษาวิธีคิดของนักเรียน พิจารณาว่านักเรียนจะใช้
ยุทธวิธีใดในการคิด ยุทธวิธีที่น ามาใช้นั้นเหมาะสมหรือไม่ เพื่อเป็นการท าความเข้าใจวิธีการคิดของ
นักเรียน 
    ขั้นที่ 2 ขั้นเสนอและท าความเข้าใจปัญหา  
     เป็นข้ันท่ีครูน าเสนอปัญหาหลักที่ใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา/แนวคิดเดียวกับขั้นที่ 1 
แต่ปัญหามีระดับความยากมากขึ้น โดยใช้ใบกิจกรรมและสื่อการสอนประกอบการอภิปราย เม่ือครู
น าเสนอปัญหาแล้ว ครูให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหา หากนักเรียนไม่เข้าใจปัญหา ครูจะช่วยชี้แนะ
กระทั่งนกัเรียนเข้าใจ โดยใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นความเข้าใจของนักเรียน ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์
และบอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่ต้องการรู้ เงื่อนไขต่างๆ ที่โจทย์ก าหนด สิ่งใดส าคัญและสิ่งใดไม่
ส าคัญในสถานการณ์ปัญหา บอกได้ว่าปัญหาน้ันเกี่ยวข้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่องใด และความรู้
ใดที่จ าเป็นต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหา รวมทั้งใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อช่วยให้เข้าใจปัญหา
ยิ่งขึ้น ขั้นน้ีถือเป็นจุดเริ่มต้นของการแก้ปัญหาที่ส าคัญเพราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจปัญหา ไม่รู้ว่าปัญหา
นั้นเกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร์เร่ืองใด แยกแยะประเด็นต่างๆ ของปัญหาไม่ได้ นักเรียนจะไม่สามารถใช้
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ครูจึงควรให้ความส าคัญกับการท าความเข้าใจปัญหาของ
นักเรียน โดยครูต้องม่ันใจว่านักเรียนเข้าใจปัญหาอย่างแท้จริงซึ่งสามารถพิจารณาได้จากการตอบ
ค าถามของนักเรียน 
    ขั้นที่ 3 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา  
     เป็นข้ันท่ีครูให้นักเรียนร่วมกันวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการกลุ่ม    
ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาแล้วน าความรู้ทางคณิตศาสตร์และการให้เหตุผลมาใช้ในการแก้ปัญหานั้น 
เริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นที่ 2 ทั้งสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่ต้องการรู้ เงื่อนไขต่างๆ 
ที่โจทย์ก าหนด และความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องมาวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล เพื่อหาข้อสรุปใน    
การเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา รวมทั้งให้นักเรียนอภิปรายความเป็นไปได้ของค าตอบและคาดการณ์
ค าตอบภายในกลุ่ม พร้อมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการจัดการข้อมูล    
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ในขั้นนี้ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนแสวงหายุทธวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายและเหมาะสม และกระตุ้น
ให้นักเรียนใช้เหตุผลในการวางแผนและคาดการณ์ค าตอบที่เป็นไปได้ โดยใช้ค าถามปลายเปิด 
    ขั้นที่ 4 ขั้นน าเสนอแผนที่วางไว้  
     เป็นข้ันท่ีให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับแผนที่วาง
ไว้ เพื่อให้นักเรียนได้ทราบถึงแนวคิดที่แตกต่างของเพื่อนกลุ่มอื่น หากนักเรียนน าเสนอแนวคิดที่
วางแผนไว้ไม่ชัดเจน ครูจะใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้เกิดความชัดเจน และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องพิจารณาเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยเลือก
จากที่กลุ่มตนเองคิดไว้หรือจากที่ตัวแทนกลุ่มอื่นๆ น าเสนอ พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลที่เลือกยุทธวิธีนั้น 
    ขั้นที่ 5 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา  
     เป็นข้ันท่ีนกัเรียนแต่ละคนลงมือแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ร่วมกันหรือจาก
การเลือกหลังจากที่เพื่อนกลุ่มอื่นน าเสนอ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน แล้วลงมือ
แก้ปัญหากระท่ังหาค าตอบของปัญหาได้ถูกต้อง นักเรียนต้องก ากับวิธีการต่างๆ ให้เป็นไปตามขั้นตอน
ของยุทธวิธีที่เลือกไว้ หากยุทธวิธีที่เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนต้องหายุทธวิธีในการ
แก้ปัญหาใหม่ นอกจากนี้ในระหว่างด าเนินการแก้ปัญหานักเรียนต้องวิเคราะห์ด้วยว่ายุทธวิธีที่เลือกใช้มี
ความเหมาะสมหรือไม่และมีวิธีอื่นท่ีจะสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้หรือไม่ พร้อมท้ังอธิบาย
แนวคิดในใบกิจกรรมเกี่ยวกับการเลือกใช้กฎ ทฤษฎี แนวคิดทางคณิตศาสตร์ในระหว่างการแก้ปัญหา 
และใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดที่เหมาะสมในการน าเสนอแนวคิดของตนเองและของกลุ่ม 
    ขั้นที่ 6 ขั้นตรวจสอบค าตอบและสรุปแนวคิด  
     เป็นข้ันท่ีครูให้นักเรียนประเมินความสมเหตุสมผลของค าตอบ ตรวจสอบ
ความถูกต้องของค าตอบ ขั้นตอน และยุทธวิธีแก้ปัญหาที่ใช้ นักเรียนเขียนสรุปผลการเรียนรู้ในใบ
กิจกรรม จากนั้นครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเพื่อสรุปแนวคิดที่ได้จากการท ากิจกรรม ในประเด็น
เกี่ยวกับความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีน ามาใช้ ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
คุณค่าของคณิตศาสตร์ และการน าเสนอตัวแทนความคิดที่น ามาใช้ในการคิด 
    ขั้นที่ 7 ขั้นขยายความคิด  
     เป็นข้ันท่ีให้นักเรียนน าการคิดเชิงคณิตศาสตร์ไปช่วยในการตั้งปัญหา 
(problem posing) ทางคณิตศาสตร์ ที่เป็นปัญหาปลายเปิดและเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง 
   2.4 การวัดและประเมินผล: ใช้หลักการประเมินตามสภาพจริงเป็นแนวทางในการวัด
และประเมินผล ได้แก่ การตรวจใบกิจกรรม การเขียนความเรียง เป็นต้น รวมทั้งมีการวัดและประเมินผล
ด้วยแบบทดสอบอัตนัยและแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
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  3. การพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการ   
ในการสร้าง ทดลองใช้ ประเมินและปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ขั้นตอนน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อน า
ข้อมูลที่ได้มาเป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน   
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ การศึกษาแนวคิด
เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 และการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  
   ขั้นตอนที่ 2 การสร้างหลักสูตร เป็นการน าข้อมูลพื้นฐานท่ีได้มาก าหนดรายละเอียด
ของหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วย วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรม                  
การเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล รวมท้ังจัดท าเอกสารประกอบหลักสูตร แล้วจึงน าเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร ด้านการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และด้านคณิตศาสตรศึกษา           
รวมท้ังสิ้นจ านวน 5 คน เพื่อประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรด้านความเหมาะสมของหลักสูตรและ
ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร แล้วท าการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ ก่อนน าหลักสูตรไปศึกษาน าร่องต่อไป      
   ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร เป็นการน าหลักสูตรท่ีได้ไปทดลองใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง  ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร (ฝ่ายมัธยม) 1 ห้องเรียน จ านวน 38 คน เป็นเวลา 16 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมท้ังสิ้น 32 
คาบ โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ one group pretest-posttest design มีการทดสอบก่อนและหลัง
การทดลองใช้หลักสูตร และน าคะแนนจากการทดลองมาหาค่าสถิติพื้นฐาน และเปรียบเทียบ              
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย โดยใช้การทดสอบค่าที (t-test แบบ dependent) รวมท้ังวิเคราะห์พัฒนาการ
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้วยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหาจากแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์
ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิดและการเขียนความเรียง 
   ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร เป็นการน าผลการวิเคราะห์ข้อมูล   
มาประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร และปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรเพื่อให้ได้หลักสูตรที่สมบูรณ์ 
  4. ประสิทธิภาพของหลักสูตร หมายถึง ผลจากการพิจารณาโดยผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ   
ความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร โดยใช้แบบประเมิน 
ความเหมาะสมของหลักสูตรและแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร                
มีรายละเอียดดังนี้ 
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   4.1 ความเหมาะสมของหลักสูตร เป็นการพิจารณาความเหมาะสมของหลักสูตรใน    
4 องค์ประกอบ คือ วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ    
การวัดและประเมินผล โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร แบบมาตราส่วนประมาณค่า    
5 ระดับ คือ 5: เหมาะสมมากที่สุด 4: เหมาะสมมาก 3: เหมาะสมปานกลาง 2: เหมาะสมน้อย และ      
1: เหมาะสมน้อยที่สุด โดยถ้าคะแนนเฉลี่ยของความเหมาะสมของหลักสูตรโดยภาพรวมมีค่ามากกว่า   
3.50 ขึ้นไป และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1 แสดงว่าหลักสูตรมีความเหมาะสม 
   4.2 ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร เป็นการพิจารณา                   
ความสอดคล้องกันระหว่างองค์ประกอบแต่องค์ประกอบในหลักสูตรว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่           
ซึ่งพิจารณาจากความสอดคล้องกันของวัตถุประสงค์ของหลักสูตรกับเน้ือหาของหลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล เนื้อหาของหลักสูตรกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
การวัดและประเมินผล การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับการวัดและประเมินผล และหน่วยการเรียนรู้กับ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร แบบประเมินความสอดคล้องของหลักสูตร เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  
3 ระดับ คือ 1: สอดคล้อง 0: ไม่แน่ใจ และ -1: ไม่สอดคล้อง โดยถ้าคะแนนเฉลี่ยของความสอดคล้อง
มากกว่า 0.5 ขึ้นไป แสดงว่าแต่ละองค์ประกอบในหลักสูตรมีความสอดคล้องกัน 
  5. ประสิทธิผลของหลักสูตร หมายถึง ผลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเกิดจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา      
ปีท่ี 4 พิจารณาจากข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูลเชิงคุณภาพดังนี้ 
   5.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ พิจารณาจากผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิง
คณิตศาสตร์เป็นรายด้านก่อนและหลังการใช้หลักสูตร  
   5.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ พิจารณาจากพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตร์ โดยใน           
ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และด้านการด าเนินการทางการคิดวัดเป็น 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ก่อน           
การทดลองใช้หลักสูตร ระยะท่ี 2 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรคร้ังที่ 1 ท าการทดสอบกับนักเรียน
หลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทั้งหมด 12 คาบ ระยะที่ 3 ระหว่าง            
การทดลองใช้หลักสูตรครั้งที่ 2 ท าการทดสอบกับนักเรียนหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ซึ่งจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ไปทั้งหมด 24 คาบ และระยะที่ 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร ซึ่งจัดกิจกรรม             
การเรียนรู้ไปทั้งหมด 32 คาบ และในด้านอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์จะศึกษาในระหว่างการใช้หลักสูตร
โดยพิจารณาจากการเขียนความเรียงและการสัมภาษณ์นักเรียน 
  ถ้าคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละด้านหลังการใช้หลักสูตรสูง
กว่าก่อนใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีพัฒนาการการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ในแต่ละด้านสูงขึ้นแสดงว่าหลักสูตรมีประสิทธิผล 
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กรอบแนวคิดในการวจิัย 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาหลักสูตรและศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเพื่อ
ส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผู้วิจัยก าหนดกรอบแนวคิดใน  
การวิจัยโดยศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ การพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ    
เพื่อน ามาก าหนดรายละเอียดของหลักสูตร ทั้งวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ดังภาพประกอบ 1 โดยผู้วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่ง
ได้จากการศึกษาและสังเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ดังภาพประกอบ 2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

 

องค์ประกอบของหลักสตูร 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

เน้ือหาของหลักสูตร 
 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

การวัดและประเมินผล 

การใช้หลักสูตรเพื่อส่งเสริม 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 

การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

2. การด าเนินการทางการคิด 

  2.1 การแก้ปัญหา 

       ทางคณิตศาสตร์ 

  2.2 การให้เหตุผล 

  2.3 การน าเสนอตัวแทน

ความคิด 

 

 

 

 

 

 

3. อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 

 

 

 

 

 

 

แนวคิดเกี่ยวกับ 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

1. องค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
2. วิธีวัดและประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
3. แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

แนวคิดเกี่ยวกบัการพัฒนาหลักสูตร 
    1. องค์ประกอบของหลักสูตร 
    2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
    3. การประเมินหลักสูตร 

แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีการเรียนรู้ 
และการจัดการเรียนรู้          

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
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ภาพประกอบ 2 แนวทางการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์  

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
        
        

แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฏีการเรียนรู้ 
และการจัดการเรียนรู้          

1. ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์  
2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม  
3. ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
4. ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล 
5. การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด  
6. การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT  
7. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิด  
8. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
9. การจัดการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน  
10. การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 



15 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยน าเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี ้
  1. แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   1.2 องค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   1.3 การวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   1.4 แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   1.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 
   2.1 ความหมายของหลักสูตร 
   2.2 องค์ประกอบของหลักสูตร 
   2.3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
   2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
  3. แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  4. แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการสังเคราะห์ 
   กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   4.1 การจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   4.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
    4.2.1 ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ 
    4.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม 
    4.2.3 ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 
    4.2.4 ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล 
   4.3 การจัดการเรียนรู้ 
   4.4 การสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
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1. แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
 1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  นักการศึกษาให้ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ค่อนข้างแตกต่างกัน ทั้งนี้
ขึ้นอยู่กับหลักสูตรคณิตศาสตร์ของแต่ละประเทศ (Isoda.  2006: online) ดังนี้ 
   ชอเอ็นเฟลด์ (Schoenfeld. 1992: 335) กล่าวว่า การเรียนเพื่อให้คิดเชิง
คณิตศาสตร์ หมายถึง (ก) การพัฒนาแง่คิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ โดยให้ความส าคัญกับการคิดให้
เป็นคณิตศาสตร์ (mathematization) และการค้นหาหลักการ (abstraction) และช่ืนชอบที่จะ
ประยุกต์ 2 สิ่งนี้ (ข) พัฒนาความสามารถด้วยเครื่องมือที่จ าเป็นและใช้เครื่องมือนั้นเพื่อช่วยให้ถึง
เป้าหมาย ซึ่งก็คือการสร้างความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ 
   คาลิด (Khalid.  2007: 169) กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นวิธีการ         
ทางคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวกับการคิดซึ่งใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริงรวมทั้งปัญหาในห้องเรียน            
ซึง่การคิดเชิงคณิตศาสตร์นี้สามารถนิยามได้ว่าเป็นการประยุกต์เทคนิค มโนทัศน์ และกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร์เพื่อหาค าตอบของปัญหา 
   เยียบ (Yeap.  2007: 76) กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการที่
นักเรียนใช้เม่ือพวกเขาแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเขาอ้างว่า หลักสูตรคณิตศาสตร์ของสิงค์โปร์
นิยามการคิดเชิงคณิตศาสตร์ว่าเป็นการเรียบเรียงระหว่างทักษะทางคณิตศาสตร์ มโนทัศน์ และ
กระบวนการ ในการรับมือกับสถานการณ์ใหม่ 
   ลิมและฮวา (Lim; & Hwa.  2007: 82) กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็น            
การด าเนินการทางการคิดซึ่งใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และอัชฌาสัยเพื่อหาค าตอบของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งมีลักษณะคือ 
    -  เป็นการจัดการทางการคิดและยุทธวิธี 
    -  ได้รับอิทธิพลอย่างสูงจากแน้วโน้มความเชื่อหรือเจตคติของนักคิด 
    -  เป็นการแสดงให้เห็นถึงความตระหนักและการควบคุมการคิด 
    - เป็นความรู้ท่ีขึ้นกับกิจกรรม 
   คาตากิริ (Katagiri.  2007: 116) กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง              
เมื่อใครบางคนเผชิญปัญหาแล้วเขาสามารถตัดสินใจได้ว่าสิ่งใดที่จะช่วยในการแก้ปัญหาได้ ซึ่ง    
การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นการคิดที่ท าให้ตระหนักถึงความจ าเป็นของความรู้และทักษะใน        
การแก้ปัญหา หรืออาจกล่าวได้ว่า ความรู้และทักษะเป็นสิ่งที่สนับสนุนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   เมสัน เบอร์ตัน และสเตซี (Mason; Burton; & Stacey.  2010: viii; 144-145) 
กล่าวว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นพลวัตและไม่ได้เกี่ยวข้องกับ
คณิตศาสตร์สาขาใดสาขาหนึ่ง โดยการคิดเชิงคณิตศาสตร์สามารถพัฒนาได้จากการแก้ปัญหาอย่าง
มีสติ ไตร่ตรองถึงประสบการณ์การแก้ปัญหา เชื่อมโยงระหว่างความรู้สึกกับการกระท า และศึกษา
กระบวนการแก้ปัญหา นอกจากนี้กระบวนการท่ีเป็นหลักพื้นฐานของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ คือ 
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การพิจารณากรณีเฉพาะ (specializing) การสร้างกรณีทั่วไป (generalizing) การสร้างข้อความ
คาดการณ์ (conjecturing) และการสร้างความเชื่อม่ัน (convincing)    
   อิทธิเทพ นวาระสุจิตร (2548: 8) ได้ให้ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ว่า  
เป็นการคิดเกี่ยวกับการคิดด้านมโนทัศน์ (concept) และการคิดด้านกระบวนการ (process)        
ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  
    1. การคิดด้านมโนทัศน์ เป็นการคิดเกี่ยวกับความเข้าใจในมโนทัศน์ต่างๆ      
ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการ (operation) ความสัมพันธ์ (relation) ระหว่างมโนทัศน์ต่างๆ    
และการท าตามขั้นตอนวิธี (algorithm) ได้อย่างยืดหยุ่น ถูกต้อง มีประสิทธิภาพและเหมาะสม 
    2. การคิดด้านกระบวนการ เป็นการคิดที่เกี่ยวกับการให้เหตุผล การแก้ปัญหา 
การสื่อสารและการน าเสนอ และการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ     
   รุ่งทิวา นาบ ารุง (2550: 6) ได้ให้ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ว่าเป็นวิธี   
การคิดของบุคคลทางด้านคณิตศาสตร์ การคิดแก้ปัญหาเกี่ยวกับปริมาณหรือจ านวน การให้เหตุผล 
โดยการใช้ความรู้ ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจ ค้นหา
ค าตอบของปัญหาที่ไม่คุ้นเคย สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ให้บุคคลอื่นรับรู้ได้ โดยวัดจาก      
การแก้ปัญหา การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด 
   ปิยพร สีสันต์ (2554: 5) ได้ให้ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ว่า หมายถึง 
วิธีการคิดของบุคคลทางด้านคณิตศาสตร์ท่ีเน้นถึงวิธีการใช้ความรู้ต่างๆ ที่ได้เรียนมาได้อย่างเป็น
ระบบเพื่อตอบปัญหาของสถานการณ์เชิงคณิตศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง แม่นย า และรวดเร็ว โดยใช้
กระบวนการคดิอย่างมีวิจารณญาณและมีความรอบคอบในการคิดหาข้อสรุป  
  จากนิยามข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการทางสมองที่ใช้ใน
การคิดที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ โดยอาศัยความรู้ ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายในการหา
ค าตอบของปัญหา  
 1.2 องค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการคิดที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ ซึ่งช่วยให้บุคคล
สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ (สสวท.  
2555ข: 144) โดยนักการศึกษาแบ่งองค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ไว้หลายลักษณะ ดังนี้ 
  ไอโซดะและคาตากิร ิ(Isoda; & Katagiri.  2012: 50 - 52) ได้ให้องค์ประกอบของ   
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ไว้ 3 องค์ประกอบใหญ่ๆ คือ 
   1. เจตคติทางคณิตศาสตร์ (mathematical attitudes) ประกอบด้วย 
    1.1 ความพยายามที่จะเข้าใจปัญหาด้วยตนเอง 
     1.1.1 พยายามที่จะตั้งค าถาม 
     1.1.2 พยายามที่จะตระหนักในปัญหา 
     1.1.3 พยายามท าความเข้าใจปัญหาทางคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ 
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    1.2 พยายามที่จะให้เหตุผลเชิงตรรกะ 
     1.2.1 พยายามด าเนินการให้สัมพันธ์กับเป้าหมาย 
     1.2.2 พยายามพิสูจน์มุมมอง 
     1.2.3 พยายามที่จะคิดโดยมีพื้นฐานจากข้อมูลที่สามารถใช้ได้ ทั้งจาก 
การเรียนรู้ก่อนหน้าและการตั้งสมมติฐาน 
    1.3 พยายามที่จะน าเสนอให้ชัดเจนและง่าย 
     1.3.1 พยายามที่จะบันทึก แสดงปัญหา และผลลัพธ์ที่ง่ายและชัดเจน 
     1.3.2 พยายามที่จะจัดประเภทของวัตถุประสงค์เม่ือน าเสนอข้อมูล 
    1.4 พยายามที่จะค้นหาวิธีการและแนวคิดที่ดีกว่า 
     1.4.1 พยายามที่จะยกระดับการคิดจากวัตถุประสงค์ไปเป็น                    
การด าเนินการ  
     1.4.2 พยายามที่จะประเมินค่าความคิดทั้งรูปธรรมและนามธรรมด้วย
ตนเอง 
     1.4.3 พยายามใช้ความคิดและแรงงานอย่างคุ้มค่า 
   2. วิธีการทางคณิตศาสตร์ (mathematical methods) ประกอบด้วย 
    2.1 การคิดแบบอุปนัย  
    2.2 การคิดแบบอนุมาน 
    2.3 การคิดแบบนิรนัย 
    2.4 การคิดเชิงบูรณาการ (รวมถึงการขยายความคิด) 
    2.5 การคิดเชิงพัฒนาการ 
    2.6 การคิดเชิงนามธรรม 
    2.7 การคิดที่ง่ายขึ้น 
    2.8 การสร้างกรณีทั่วไป  
    2.9 การพิจารณากรณีเฉพาะ 
    2.10 การใช้สัญลักษณ์ (symbolizing) 
    2.11 การน าเสนอตัวแทนด้วยจ านวน ตัวเลข และรูปภาพ  
   3. แนวคิดทางคณิตศาสตร์ (mathematical ideas) 
    เป็นเน้ือหาสาระและแนวคิดในวิชาคณิตศาสตร์ เช่น เนื้อหาเกี่ยวกับเซต         
การน าเสนอตัวแทนความคิด การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ กระบวนการแก้ปัญหา การประมาณ
ค่า สูตร กฎ และสมบัติต่างๆ การแก้สมการ การใช้ความรู้เกี่ยวกับตัวแปร รวมทั้งการน าเสนอและ
สื่อความหมายข้อมูล เป็นต้น 
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  นอกจากนีย้ังมีนักการศึกษาอีก 2 คน คือลิมและฮวา (Lim;& Hwa.  2007: 81-83) ที่
ได้แบ่งองค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ออกเป็น 3 องค์ประกอบ คือ 
   1. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ (mathematical knowledge) คือ ความรู้ในเน้ือหาวิชา
หรือมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความรู้เกี่ยวกับกระบวนการ 
   2. การด าเนินการทางการคิด (mental operations) คือ ยุทธวิธีในการคิด ทักษะ
ในการคิดและอภิปัญญาของบุคคลในขณะแก้ปัญหา 
   3. อัชฌาสัย (disposition) คือ ลักษณะนิสัยซึ่งเห็นได้ชัดจากวิธีการท างานของ
นักเรียน ไม่ว่าจะเป็นความม่ันใจ ตั้งใจที่จะส ารวจทางเลือก ความขยันหม่ันเพียร ความมุ่งม่ัน และ
ความสนใจ ซึ่งมีแนวโน้มที่จะสะท้อนให้เห็นถึงความคิดของนักเรียน 
  และชอเอ็นเฟลด์ (Schoenfeld.  1992: 348) ได้เสนอ 5 ด้านท่ีส าคัญที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการคิดเชิงคณิตศาสตร์และการแก้ปัญหา คือ  
   1. ฐานความรู้ (knowledge base) 
   2. ยุทธวิธีการแก้ปัญหา (problem solving strategies)             
   3. การตรวจสอบและการควบคุม (monitoring and control)  
   4. ความเชื่อและความรู้สึก (beliefs and affects) 
   5. การฝึกฝน (practices) 
  จากแนวคิดเกี่ยวกับความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์และองค์ประกอบของ                  
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ข้างต้น สรุปได้ว่าการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการทางสมองที่
ใช้ในการคิดที่เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ โดยอาศัยความรู้ ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายในการหา
ค าตอบของปัญหา ซึ่งการคิดเชิงคณิตศาสตร์พิจารณาจากความรู้ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการ
ทางการคิด และอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังนี้ 
   ความรู้ทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถของนักเรียนในการระบุเนื้อหาทาง
คณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับสาระของปัญหา การน าข้อมูลข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสร้าง หรือ
วิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการด าเนินการทางการ  
   การด าเนินการทางการคิด เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล และ
การน าเสนอตัวแทนความคิด  
   อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ เป็นลักษณะนิสัยที่มาจากความเชื่อของนักเรียนใน       
การท าคณิตศาสตร์และความรู้สึกของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งมีผลต่อวิธีการในการเข้าถึง
ปัญหาและพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ในลักษณะของความมุ่งม่ันในการท า
คณิตศาสตร์ ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์  
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 โดยรายละเอียดของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านการด าเนินการทางการคิดและอัชฌาสัย
ทางคณิตศาสตร์มีรายละเอียดดังน้ี 
  1.2.1 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   การแก้ปัญหาถือเป็น “หัวใจของคณิตศาสตร์” (Halmos.  1980: 519-524) 
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการในการประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นตอน/                                       ระสบการณ์ที่มีอยู่ไปใช้ในการค้นหาค าตอบ
ของปัญหาทางคณิตศาสตร์ (สสวท.  2555ข: 7) การแก้ปัญหาถึงแม้ว่าจะเป็นกระบวนการที่ซับซ้อน
และดูยุ่งยาก แต่ก็มีประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้เรียนในหลายด้าน คือ (อัมพร ม้าคนอง.  2554: 39) 
ช่วยพัฒนาทักษะและกระบวนการคิดของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น ช่วยพัฒนาความสามารถ
ของผู้เรียนในการเชื่อมโยงและใช้ความรู้ท่ีเรียนในการแก้ปัญหาจริง ช่วยพัฒนาทักษะของผู้เรียนใน
การเลือกและใช้กลวิธีแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ และช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ใน
การแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
   1.2.1.1 ประเภทปัญหาทางคณิตศาสตร์ มีผู้แบ่งประเภทของปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ในหลายลักษณะ ดังนี้ 
    โพลยา (Polya.  1957: 154-157) แบ่งประเภทปัญหาเป็น 2 ประเภทตาม
จุดประสงค์ของปัญหา คือ  
    1. ปัญหาให้ค้นหาค าตอบ (problem to find) เป็นปัญหาที่ต้องการให้ค้นหาสิ่ง
ที่ต้องการ สิ่งที่ยังไม่รู้ โดยอาศัยข้อมูล และเงื่อนไขที่ก าหนดให้ เช่น ปัญหาเกี่ยวกับพีชคณิต สิ่งที่
ยังไม่รู้ก็คือจ านวน หรือปัญหาเกี่ยวกับเรขาคณิต สิ่งที่ยังไม่รู้ก็คือรูปทรง  
    2. ปัญหาให้พิสูจน์ (problem to prove) เป็นปัญหาที่ให้แสดง               
ความสมเหตุสมผลของข้อความเพื่อยืนยันว่าสิ่งนั้นเป็นจริงหรือเป็นเท็จ  ซึ่งปัญหาให้พิสูจน์นี้                  
จะประกอบด้วยสมมติฐาน (hypothesis) และข้อสรุป (conclusion) เช่น ถ้ารูปสี่เหลี่ยมมีด้านท้ังสี่
ยาวเท่ากัน แล้วเส้นทแยงมุมจะตั้งฉากซึ่งกันและกัน จากตัวอย่างนี้จะได้ว่า หลังค าว่า "แล้ว" จะเป็น
ข้อสรุป และหลังค าว่า "ถ้า" จะเป็นสมมติฐาน  
   บารูดี้ (Baroody.  1993: 2-34 - 2-36) แบ่งประเภทปัญหาเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ 
คือ  
    1. ปัญหาที่คุ้นเคย (routine problem) บางครั้งปัญหาที่คุ้นเคยน้ีถูกเรียกว่า
เป็นปัญหาที่ง่ายหรือเป็นปัญหาที่ใช้การแปลความเพียงขั้นเดียว มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน เป็นปัญหา
ที่นักเรียนคุ้นเคยกับโครงสร้างและยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
    2. ปัญหาท่ีไม่คุ้นเคย (nonroutine problem) เป็นปัญหาที่นักเรียนไม่คุ้นเคย
กับโครงสร้างและยุทธวิธีในการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องประมวลความรู้ ความสามารถและทักษะ
ในการแก้ปัญหา  
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   โดยปัญหาใน 2 ลักษณะน้ี สามารถแบ่งได้ 8 ประเภท คือ  
    1. ปัญหาข้ันเดียว (one-step problem) เป็นรูปแบบหนึ่งของปัญหาท่ีคุ้นเคย 
เป็นปัญหาที่ใช้การด าเนินการทางคณิตศาสตร์ คือ การบวก ลบ คูณ หรือหาร เพียงหนึ่งอย่างใน
การแก้ปัญหา   
    2. ปัญหาหลายขั้น (multistep problem) เป็นรูปแบบหนึ่งของปัญหาที่ไม่
คุ้นเคย จะใช้การด าเนินการทางคณิตศาสตร์มากกว่า 1 อย่าง ในการแก้ปัญหา และต้องมี           
การวิเคราะห์สิ่งที่ยังไม่รู้ ข้อมูล และวิธีการในการแก้ปัญหา 
    3. ปัญหาที่ปรับเปลี่ยน (modification problem) เช่น ปัญหาท่ีต้องการให้
ค้นหาจ านวนที่บวกเข้าไปหรือตัวประกอบ ปัญหาที่ต้องการให้ประยุกต์ค าตอบ ปัญหาที่ให้ข้อมูล
มากหรือน้อยไป หรือให้ข้อมูลที่ผิดมาให้ ซึ่งต้องการให้นักเรียนวิเคราะห์ว่าข้อมูลใดบ้างที่ต้องการ 
ข้อมูลใดบ้างไม่ต้องการและข้อมูลใดบ้างต้องการเปลี่ยน ปัญหาท่ีสามารถแก้ได้มากกว่า  1 วิธี 
ปัญหาที่มีมากกว่า 1 ค าตอบ และปัญหาที่ต้องใช้เวลาในการแก้ เช่น การเก็บข้อมูลผลการแข่งขัน
ฟุตบอลในช่วง 1 สัปดาห์ เป็นต้น                       
    4. ปัญหากระบวนการ (process ploblem) เป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคย  ซึ่งต้องใช้
กระบวนการในการแก้ปัญหา เช่น ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา หรือยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
    5. ปัญหาปริศนา (puzzle problem) เป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคยซึ่งเกี่ยวข้องกับ
การพลิกแพลง (trick) หรือใช้เชาว์ในการแก้ปัญหา ปัญหาในลักษณะน้ีจะท าให้นักเรียนมีความคิดที่
ยืดหยุ่น คิดสร้างสรรค์ และมีความสามารถในการตัดสินใจ  
    6. ปัญหาที่ไม่มีเป้าหมายหรือเฉพาะเจาะจง (nongoal-specific problem) 
เป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคยชนิดหนึ่ง ที่ไม่ได้ต้องการให้หาค าตอบของปัญหา แต่โจทย์จะก าหนดเงื่อนไข
มาให้แล้วให้นักเรียนก าหนดปัญหาและค าตอบตามเงื่อนไขท่ีโจทย์ก าหนดให้ ซึ่งปัญหาในลักษณะน้ี
จะส่งเสริมให้นักเรียนมีมโนทัศน์และทักษะท่ีดีขึ้น 
    7. ปัญหาประยุกต์ (applied problem) หรือปัญหาในชีวิตจริง (real-word 
problem) เป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ซึ่งเกิดจากปัญหาในชีวิตจริงหรือน ามาใช้ได้จริง ปัญหาในลักษณะ
นี้จะใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์  ข้อเท็จจริง และกระบวนการในการแก้ปัญหา นอกจากนี้ยังมีการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ในสาขาวิชาอื่นมาเป็นเครื่องมือแก้ปัญหาด้วย  
    8. ปัญหายุทธวิธี (strategy problem) เป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ที่สนใจยุทธวิธีที่
นักเรียนใช้ในการแก้ปัญหาคือสนใจว่านักเรียนแก้ปัญหาอย่างไร ตั้งแต่ท าความเข้าใจปัญหาและ
ด าเนินการแก้ปัญหาตามแผน  เช่น ให้นักเรียนหาวิธีที่แตกต่างกันเพื่อหาค าตอบของปัญหา 
   นอกจากนี้ยังมีปัญหาปลายเปิด (open-ended problem) ซึ่งเป็นปัญหาที่สร้างขึ้น
ให้มีค าตอบที่กว้างหรือมีค าตอบที่ถูกต้องหลายค าตอบหรือมีวิธีการหรือแนวทางการหาค าตอบได้
หลายวิธี (NCTM.  1989: 210) 
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   ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกใช้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย ปัญหาปลายเปิด และปัญหาใน
ชีวิตจริง โดยเป็นปัญหาท่ีใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไม่เกินระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
  
   1.2.1.2 กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
    องค์ประกอบที่มีผลต่อการแก้ปัญหา คือ ภาษา ความเข้าใจในมโนทัศน์    
ทางคณิตศาสตร์ การคิดค านวณ การน าเสนอ และการฝึกฝน โดยต้องเริ่มจากโจทย์ปัญหาง่ายไปหา
ยาก เริ่มฝึกเลียนแบบตัวอย่าง จากนั้นเพิ่มเงื่อนไข เพิ่มตัวเลข เพิ่มข้ันตอนให้มากขึ้น และฝึกจาก
หลากหลายปัญหา รวมทั้งปัญหาแปลกใหม่ ในการแก้ปัญหาน้ันกระบวนการแก้ปัญหาถือว่ามี
บทบาทส าคัญอย่างยิ่ง โดยเฉพาะปัญหาที่มีความยากมากๆ หรือปัญหาที่ไม่เคยพบมาก่อน      
การลงมือแก้ปัญหาทันทีโดยไม่ใช้กระบวนการแก้ปัญหาจะก่อให้เกิดความยุ่งยาก แก้ปัญหาไม่ถูก
ทาง ท าให้ได้ค าตอบที่ผิดพลาดบ่อย ส่งผลให้เกิดความเบื่อหน่ายที่จะแก้ปัญหา (สมวงษ์        
แปลงประสบโชค.  2553-2554: 18-19)  
    กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นที่ยอมรับคือกระบวนการ
แก้ปัญหาของโพลยาที่ประกอบด้วยขั้นตอนในการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนคือ  (Polya.  1957: 5-18; 
Baroody.  1993: 17) 
     ขั้นที่ 1: ท าความเข้าใจปัญหา (understand the problem) เป็นข้ันท่ี
ผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหา บอกได้ว่าปัญหาที่ต้องการคืออะไร สิ่งที่ไม่รู้ ข้อมูลที่ให้ หรือเงื่อนไขคือ
อะไร นอกจากนี้อาจคาดเดาว่าค าตอบจะอยู่ในรูปแบบใด ซึ่งอาจใช้การวาดภาพหรือใช้สัญลักษณ์ใน
การท าความเข้าใจปัญหาให้มากขึ้น ตัวอย่างเช่น เอเรียลเด็กอายุ 7 ขวบครึ่ง อ่านโจทย์ปัญหา             
"เมลิซ่าเล่นตุ๊กตา 5 ตัว และเธอเจอตุ๊กตาอีกจ านวนหนึ่ง ตอนน้ีเมลิซ่ามีตุ๊กตาทั้งหมด 8 ตัว เมลิซ่า
เจอตุ๊กตาทั้งหมดกี่ตัว" หลังจากคิดในใจ เอเรียลนับนิ้วแล้วตอบว่า 13 ซึ่งเหมือนกับเด็กประถม
หลายๆ คน ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเอเรียลเลือกยุทธวิธีที่ผิด (ด้วยการบวก 5 กับ 8) และรู้สึกพึงพอใจกับ
ค าตอบทีผ่ิด บางทีสิ่งที่แย่ยิ่งกว่านักเรียนเข้าใจปัญหาผิดพลาดก็คือการที่นักเรียนไม่พยายามท า
ความเข้าใจปัญหานั้น 
     ขั้นที่ 2: วางแผนแก้ปัญหา (make a plan)  เป็นข้ันท่ีเชื่อมโยงความรู้เดิม
ที่มีที่เกี่ยวข้องกับปัญหากับสิ่งที่ต้องการรู้ ผู้เรียนต้องพยายามคิดว่าตนเองรู้อะไรบ้างที่เชื่อมโยงกับ
ปัญหา มองที่สิ่งที่ยังไม่รูแ้ล้วพยายามคิดว่าปัญหาใดบ้างที่คล้ายกับปัญหานี้ จะใช้ความรู้ใดมา
แก้ปัญหาได้บ้าง ใช้ข้อมูลหรือเงื่อนไขได้อย่างเหมาะสมหรือยัง รวมทั้งพิจารณาเลือกยุทธวิธีและ
คัดเลือกแผนการท่ีเหมาะสมที่สุด ส าหรับผู้เริ่มต้นแก้ปัญหาอาจใช้วิธีลองผิดลองถูก เปลี่ยนยุทธวิธี
การแก้ปัญหาไปเรื่อยๆ จนกว่าจะแก้ปัญหาได้ส าเร็จ การที่เปลี่ยนยุทธวิธีการแก้ปัญหาแบบนี้ดีกว่า
การยึดติดกับการแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีเพียงยุทธวิธีเดียว แต่ที่แย่ย่ิงกว่าคือการที่ผู้แก้ปัญหาไม่
พยายามที่จะแก้ปัญหาและเลิกแก้ปัญหานั้น 
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     ขั้นที่ 3: ด าเนินการตามแผน (carry out the plan) เป็นขั้นด าเนินการ      
ตามแผนที่วางไว้ ผู้สอนต้องก าชับให้ผู้เรียนตรวจสอบแต่ละขั้นตอนท่ีท า และผู้เรียนต้องม่ันใจว่า  
แต่ละขั้นตอนท่ีท านั้นถูกต้อง  
     ขั้นที่ 4: ตรวจสอบค าตอบ (look back at completed solution) เป็นข้ันที่
ผู้เรียนมองกลับไปดูขั้นตอนการด าเนินการ ตรวจสอบค าตอบที่ได้ และมีเหตุผลที่ดีที่จะเชื่อได้ว่า
ค าตอบที่ได้เป็นค าตอบที่ถูกต้อง นอกจากนี้ควรพิจารณาว่ามีค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาแบบอื่นที่
กระชับกว่านี้หรือไม่ รวมทั้งมองต่อไปด้วยว่าค าตอบหรือวิธีการท่ีเราใช้น้ันจะสามารถน าไปใช้กับ
ปัญหาอื่นได้หรือไม่ ซึ่งเป็นการขยายความคิดในการแก้ปัญหาให้กว้างขึ้น ดังภาพประกอบ 3 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 กระบวนการแก้ปัญหาในแนวเส้นตรง 
 
       ที่มา: Wilson; Fernandez; & Hadaway.  (1993).  Mathematical Solving. In Research 
Ideas for the Classroom: High School Mathematics.  p.61. 
 

    กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขั้นตอนข้างต้น หลายคนมักมองว่า
จะต้องด าเนินการท าทีละขั้นเรียงล าดับลงมาไม่สามารถข้ามขั้นได้ และเป็นกระบวนการที่เน้น    
การหาค าตอบมากกว่ากระบวนการแก้ปัญหา (สสวท.  2555ก: 9-10) วิลสัน เฟอรน์ันเดซและ                
ฮาดาเวย์ (Wilson; Fernandez; & Hadaway.  1993: 60-62) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวน  
การแก้ปัญหาที่มีความเป็นพลวัต (dynamic) มีล าดับไม่ตายตัว ดังภาพประกอบ 4 
 
 
 
 

อ่าน 

ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา 

ตรวจสอบ 

อ่าน 

ท าความเข้าใจ 

แก้ปัญหา 

ตรวจสอบ 

วางแผน หรือ 
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ภาพประกอบ 4 กระบวนการแก้ปัญหาที่มีความเป็นพลวัตตามแนวคิดของวิลสัน เฟอรน์ันเดซและ                 
      ฮาดาเวย ์
 
       ที่มา: Wilson; Fernandez; & Hadaway.  (1993).  Mathematical Solving. In Research 
Ideas for the Classroom: High School Mathematics.  p.62. 
 
    แนวคิดของวิลสัน เฟอร์นันเดซและฮาดาเวย์ดังภาพประกอบ 4 พบว่า
ก                                   เมื่อเผชิญสถานการณ์ปัญหา ผู้เรียนต้องเริ่มท า                
ความเข้าใจปัญหา หลังจากนั้นวางแผนแก้ปัญหา พร้อมทั้งก าหนดยุทธวิธีที่เหมาะสมใน                 
การแก้ปัญหานั้น แล้วด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้จนกระทั่งสามารถหาค าตอบได้         
สุดท้ายพิจารณาความถูกต้อง ความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได้ และยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา 
ส าหรับทิศทางลูกศรนั้น เป็นการแสดงการตัดสินใจการกระท าจากขั้นหน่ึงไปสู่อีกขั้นหน่ึง หรือ
พิจารณาย้อนกลับไปขั้นก่อนหน้าเมื่อมีปัญหาหรือข้อสงสัย เช่น เมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจปัญหา
และคิดว่าเข้าใจปัญหาดีแล้ว ก็ไปสู่การวางแผนแก้ปัญหา หรือระหว่างการด าเนินการตามแผน
ผู้เรียนไม่สามารถด าเนินการต่อไปได้ ก็อาจย้อนกลับมาเริ่มวางแผนใหม่ หรือท าความเข้าใจปัญหา
ใหม่ก็ได้ (สสวท.  2555ก: 10-11) 
    นอกจากนี้ครูลิคและรุคนิค (Krulik; & Rudnick.  1996: 5-6) ได้กล่าวถึง
กระบวนการที่ช่วยในการแก้ปัญหา (heuristic) มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. การอ่านและการคิด (read and think) เป็นการวิเคราะห์ปัญหา 
ตรวจสอบและประเมินข้อมูล โดยท าความเข้าใจปัญหาและเชื่อมโยงข้อมูลต่างๆ ของปัญหาที่
ก าหนดให้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ปัญหา 

ท าความเข้าใจปัญหา 

วางแผนแก้ปัญหา 

ด าเนินการตามแผน 
 

ตรวจสอบค าตอบ 
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     2. การส ารวจและวางแผน (explore and plan) เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
และค้นหาข้อมูลให้เพียงพอ ข้อมูลที่ได้จะน ามาจัดระบบโดยใช้ตาราง วาดภาพ หรือแบบจ าลอง    
เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นการวางแผนเพื่อหาค าตอบของปัญหา  
     3. คัดเลือกยุทธวิธี (select strategy) เป็นสิ่งทีห่ลายคนคิดว่ายากที่สุดใน
กระบวนการทั้งหมด ยุทธวิธีเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งผู้แก้ปัญหาใช้ใน               
การแก้ปัญหา ยุทธวิธีในท่ีนี้ไม่เหมือนกันกับล าดับขั้นท่ีแน่นอนซึ่งใช้ในการแก้ปัญหา (algorithm) 
แต่ยุทธวิธีมักถูกน ามาใช้ร่วมกันหลายๆ อย่าง ค าถามที่ยากคือในการแก้ปัญหาจะเลือกใช้ยุทธวิธีที่
เหมาะสมได้อย่างไร สิ่งเหล่านี้ต้องใช้การฝึกฝนจึงใช้แก้ปัญหาได้อย่างดี  
     4. หาค าตอบ (find an answer) เป็นการใช้ทักษะทางคณิตศาสตร์ท่ี
เหมาะสมในการหาค าตอบ ใช้การประมาณค่า เครื่องค านวณ และเทคโนโลยีอื่นๆ  ตาม              
ความเหมาะสม 
     5. สะท้อนและขยายผล (reflect and extend) เป็นการตรวจสอบค าตอบที่
ได้ว่าตรงตามเงื่อนไขของปัญหาหรือค าตอบที่ได้ถูกต้องหรือไม่ นอกจากนี้ควรมีการขยายข้อค้นพบ
ไปสู่กรณีทั่วไปหรือมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ โดยนักเรียนเป็นผู้อภิปราย 
    ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของโพลยาในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
   1.2.1.3 ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา 
    นอกจากที่ผู้เรียนจะต้องมีความรู้เกี่ยวกับขั้นตอนหรือกระบวนการ             
ในการแก้ปัญหาแล้ว ผู้เรียนยังต้องรู้ถึงเทคนิควิธีการที่เหมาะสมกับปัญหานั้นๆ ซึ่งเรียกว่ายุทธวิธี
ในการแก้ปัญหา (สิริพร ทิพย์คง.  2550: 13) โดยยุทธวิธีในการแก้ปัญหาท่ีเป็นเครื่องมือส าคัญและ
สามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหามีด้วยกันหลายยุทธวิธี ดังนี้ (Polya.  1957; Baroody.  1993:    
17-25; Krulik; & Rudnick.  1996: 15-45; 1998: 76-77, ฉวีวรรณ เศวตมาลย์.  2544: 15-33;    
สิริพร ทิพย์คง.  2544; อัมพร ม้าคนอง.  2554: 130-131, 142-143; สสวท.  2555ก: 11-36)  
     1. การค้นหาแบบรูป เป็นการพิจารณาลักษณะร่วมกันของข้อมูลที่ให้
มาแล้วก าหนดเป็นรูปท่ัวไป ยุทธวิธีนี้มักใช้ในการแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวนและเรขาคณิต               
การฝึกฝนหาแบบรูปเป็นประจ า จะช่วยให้ผู้เรียนมีการพัฒนาทางด้านความรู้สึกเชิงจ านวนและ
ทักษะการสื่อสาร การค้นหาแบบรูปเป็นยุทธวิธีที่มีประสิทธิภาพซึ่งมักเกิดขึ้นร่วมกับยุทธวิธีอื่นๆ 
ตัวอย่างการค้นหาแบบรูป เช่น จงหาพจน์ท่ี 5 ของล าดับ 1, 2, 3, 5, … จากตัวอย่างนี้สามารถหา
ค าตอบได้หลายวิธี เช่น อาจใช้ล าดับฟีโบนัคชี คือ 1 + 2 = 3, 2 + 3 = 5 ซึ่งจะได้ว่าจ านวนถัดไป
คือ 8 (3 + 5 = 8) หรือนักเรียนคนอื่นอาจพิจารณาแล้วพบว่า ล าดับนี้มีผลต่างระหว่างจ านวน
สัมพันธ์กันดังภาพประกอบ 5 ท าให้ได้ว่าจ านวนถัดไปคือ 7  
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ภาพประกอบ 5 การค้นหาแบบรูป 

 
       ที่มา: Stephen Krulik ; & Jesser A Rudnick.  (1996).  The new Sourcebook for Teaching 
Reasoning and Problem Solving in Junior and Senior High School. p. 17 
 
     2.     ข                 เป็นการอธิบายสถานการณ์ของปัญหา
ด้วยภาพหรือแผนภาพ ซึ่งจะช่วยให้มองเห็นภาพจากปัญหาที่ยุ่งยาก หรือปัญหาที่เป็นนามธรรมให้
เป็นปัญหาที่ดูง่ายขึ้นและเป็นรูปธรรมมากขึ้น ตัวอย่างเช่น 
    "เอ็มมีเงินอยู่จ านวนหนึ่ง วันจันทร์เขาใช้เงินไป 450 บาทและวันอังคารใช้ไป 
2

5
 ของที่เหลือ ท าให้เขาเหลือเงินคิดเป็นครึ่งหน่ึงของเงินที่มีอยู่ เดิมเอ็มมีเงินกี่บาท"   

    ปัญหาน้ี สามารถใช้การเขียนแผนภาพโดยการเขียนแถบเส้น หรือรูป

สี่เหลี่ยมผืนผ้าแทนสถานการณ์ของปัญหา โดยพิจารณาจาก 
2

5
 ของที่เหลือ แสดงว่า เงินที่เหลือ

ของเอ็มถูกแบ่งออกเป็น 5 ส่วนเท่าๆ กัน แล้วใช้ไป 2 ส่วน และโจทย์ยังบอกว่าเหลือเงินครึ่งหนึ่ง
ของเงินท่ีมีอยู่เดิม แสดงว่าการที่ใช้ไป 450 บาทน้ัน เท่ากับ 1 ส่วน จึงจะท าให้ที่เหลือเป็นคร่ึงหนึ่ง 

หรือ 
3

6
 เขียนแถบเส้นแล้วแบ่งแถบเส้นนั้นออกเป็น 6 ส่วนเท่าๆ กัน  

      

 จากโจทย์ "เขาใช้ไป 450 บาทในวันจันทร์ และ 
2

5
 ของเงนิท่ีเหลือใช้ในวันอังคาร" 

              
      

   
2

5
 

 แสดงว่า 1 ส่วน เท่ากับ 450 บาท ดังนั้น 6 ส่วน เท่ากับ 450 6 = 2,700 บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 1 2 

1 2 3 5 

2 

450 บาท 
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      3. การสร้างตาราง เป็นการจัดระบบข้อมูลใส่ในตาราง ใช้ตารางใน           
การรวบรวมข้อมูล เพื่อให้เห็นรูปแบบหรือใช้ตารางในการพิจารณากรณีท่ีเป็นไปได้ทั้งหมด 
ตัวอย่างเช่น ถ้า m และ n ถกูเลือกจาก {0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9} โดยการสุ่ม จงหาความน่าจะ
เป็นท่ี x2 + mx + n2 = 0 จะมีผลลัพธ์ที่เป็นจ านวนจริงอย่างน้อย 1 ค าตอบ 
วิธีคิด นักเรียนทราบว่า จะมีค าตอบที่จะเป็นจริงอย่างน้อย 1 ค าตอบ  
 รูปทั่วไป    ax2 + bx + c = 0 และ b2 - 4ac   0  
 จากสมการ x2 + mx + n2 = 0 จะได้ว่ามีผลลัพธ์ที่เป็นจ านวนจริงอย่างน้อย 1 ค าตอบ เม่ือ 
        m2 - 4(1)n2   0 
     m2     4n2 
 แสดงว่า m และ n ต้องไม่เป็นจ านวนลบ 
   นั่นคือ    m     2n 
เขียนตารางแสดงค่าของ m และ n ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1 แสดงค่าของ m และ n 
 

n ค่าของ m ที่เป็นไปได้ 
0 
1 
2 
3 
4 

0, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 
2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 

4, 5, 6, 7, 8, 9 
6, 7, 8, 9 

8, 9 
 
       ที่มา: สิริพร ทิพย์คง.  (2544).  หนังสือเสริมประสบการณ์วิชาคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา 
และระดับมัธยมศึกษาตอนต้นเรื่องการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์.  หน้า 57. 
 
  จากตาราง เมื่อทราบค่า n จะได้ค่าของ m ที่เป็นไปได้ มี 30 ค่า  
   แต่ค่าของ m และ n จะมีได้ทั้งหมด 10   10 = 100 ค่า 

   ดังนั้นความน่าจะเป็นเท่ากับ 
30

100
  =   

3

10
 

     4.      ดเดา      จส   เป็นการพิจารณาข้อมูลและเงื่อนไขต่างๆ  
ที่ปัญหาก าหนดผสมผสานกับประสบการณ์เดิมที่เกี่ยวข้อง มาสร้างข้อความคาดการณ์ แล้ว
ตรวจสอบความถูกต้อง การคาดเดาและตรวจสอบเป็นวิธีการท่ีใช้ได้ในวิชาวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ ซึ่งการตั้งสมมติฐานถือเป็นสิ่งที่สร้างขึ้น (การคาดเดา) และหลังจากนั้นจึงมีการพิสูจน์
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ว่าเป็นจริงด้วยการทดสอบ การคาดเดาผลลัพธ์ที่ได้ควรมาจากการบันทึกด้วยตารางหรือรายการท่ี
เหมาะสม ตารางหรือรายการมักจะแสดงให้เห็นถึงทิศทางการคาดเดา และในบางครั้งอาจแสดงให้
เห็นถึงแบบรูป ตัวอย่างเช่น "แนนซี่ขายแหวนและก าไลข้อมือ เธอขายแหวนวงละ 4 บาท และขาย
ก าไลข้อมือวงละ 6 บาท ถ้าเธอมีจ านวนแหวนและก าไลข้อมือเท่ากัน และหลังจากการขายมาทั้งวัน
พบว่าจ านวนก าไลที่เธอขายได้เป็นสองเท่าของจ านวนแหวนท่ีขายได้ และเธอได้เงินจากการขาย
ทั้งหมด 96 บาท ค าถามคือแนนซี่ขายแหวนและก าไลข้อมือไปอย่างละกี่วง" เราสามารถใช้การคาด
เดาและตรวจสอบร่วมกับการใช้ตารางในการแก้ปัญหา ดังตาราง 2 
 
ตาราง 2 การแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธี     ดเดา      จส   
 

จ านวนแหวน (วงละ 4 บาท) จ านวนก าไลข้อมือ (วงละ 6 บาท) รวมเป็นเงิน (บาท) 
10 (40 บาท) 20 (120 บาท) 160 
8 (32 บาท) 16 (96 บาท) 128 
6 (24 บาท) 12 (72 บาท) 96 

 
       ที่มา: Stephen Krulik ; & Jesser A Rudnick.  (1996).  The new Sourcebook for Teaching 
Reasoning and Problem Solving in Junior and Senior High School. p. 31 
  
 จากการคาดเดาและตรวจสอบ และตาราง 2 พบว่า แนนซ่ีขายแหวนจ านวน 6 วง และ
ขายก าไลข้อมือจ านวน 12 วง 
     5.    ท าปัญหา         เป็นการวิเคราะห์ปัญหาที่พิจารณาจากผล
ย้อนกลับไปสู่เหตุ เพราะปัญหาบางปัญหาอาจง่ายขึ้นถ้าเริ่มต้นพิจารณาจากค าตอบหรือขั้นสุดท้าย
แล้วท าย้อนกลับ การท าย้อนกลับใช้ได้ดีกับการแก้ปัญหาท่ีต้องการอธิบายถึงขั้นตอนการได้มาซึ่ง
ค าตอบ คือรู้ผลลัพธ์ของสถานการณ์ปัญหาและต้องการรู้เงื่อนไขเบื้องต้น ตัวอย่างเช่น 
     "ห้องสมุดแห่งหนึ่งจะคิดค่าปรับเม่ือส่งคืนหนังสือช้าดังนี้ เสียค่าปรับวัน
ละ 5 บาท ส าหรับแต่ละวัน ใน 3 วันแรกที่ยังไม่ได้คืนหนังสือ และจะเสียค่าปรับวันละ 2 บาท
ส าหรับวันถัดจาก 3 วันแรกนั้น ถ้านักเรียนคนหนึ่งจ่ายค่าปรับทั้งสิ้น 27 บาท นักเรียนคนนี้ส่ง
หนังสือคืนช้ากี่วัน" 
    วิธีคิด เนื่องจากเรารู้ว่าค่าปรับทั้งหมดคือ 27 บาท และจะต้องเสียค่าปรับทุก
วันวันละ 5 บาทเป็นเวลา 3 วัน ดังนั้นนักเรียนคนนี้ต้องจ่ายเงินส าหรับ 3 วันแรกเป็นเงิน 15 บาท 
และยังต้องเสียค่าปรับอีก 12 บาท (27 - 15 = 12) โดยต้องจ่ายค่าปรับวันที่เหลืออีกวันละ 2 บาท 
ดังนั้นจ านวนวันจะเท่ากับ 6 วัน (12   2 = 6) สรุปว่านักเรียนคนน้ีค้างส่งหนังสือทั้งหมด 9 วัน   
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     6.     จงกรณีที่เป็นไปได้ เป็นการจัดระบบข้อมูล โดยแยกเป็นกรณีๆ 
ที่เกิดขึ้นท้ังหมด วิธีนี้จะใช้ก่อนท่ีจะทราบค าตอบ บางครั้งอาจใช้การค้นหาแบบรูป การสร้างตาราง 
หรือการสร้างแผนภาพต้นไม้เข้ามาช่วย แต่การแจงกรณีที่เป็นไปได้ทั้งหมดนี้ หากไม่มีระบบใน   
การแจกแจงที่เหมาะสม ยุทธวิธีนี้จะไม่มีประสิทธิภาพ และยุทธวิธีนี้เหมาะสมกับจ านวน          
ความเป็นไปได้ท่ีไม่มากนัก ตัวอย่างสามารถแสดงได้เช่นเดียวกับการยุทธวิธีที่ 3 ยุทธวิธีการสร้าง
ตาราง  
     7. การเขียนสมการ เป็นการแสดงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ก าหนดของ
ปัญหาในรูปของสมการ ซึ่งบางครั้งอาจเป็นอสมการก็ได้ โดยการที่นักเรียนจะเขียนสมการหรือ
อสมการได้อย่างถูกต้องนั้นนักเรียนต้องมีความเข้าใจในปัญหาเป็นอย่างดี นักเรียนต้องวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหาเพื่อหาว่าข้อมูลและเงื่อนไขที่ก าหนดให้มีอะไรบ้างและต้องการหาสิ่งใด โดยมี 
การก าหนดตัวแปรแทนสิ่งที่ต้องการหาหรือแทนสิ่งที่เกี่ยวข้อง แล้วจึงเขียนเป็นสมการหรืออสมการ
แสดงความสัมพันธ์ของข้อมูล  ตวัอย่างเช่น โซเฟียอบคุกกี้ไว้กินจ านวนหนึ่ง สามีของเธอกินคุกกี้ไป
ครึ่งหนึ่งระหว่างดูการแข่งขันฟุตบอลในวันเสาร์และระหว่างดูการแข่งขันฟุตบอลในวันอาทิตย์เขา
กินคุกกี้ไปอีกหนึ่งในสี่ของคุ๊กกี้ทั้งหมดที่อบไว้ พอถึงวันจันทร์สามีของโซเฟียถามโซเฟียว่าโซเฟีย
อบคุ๊กกี้ไว้ทั้งหมดกี่ชิ้น โซเฟียจึงมาดูที่จดไว้และพบว่าเมื่อวันหยุดที่ผ่านมาสามีของเธอกินคุกกี้ไป
ทั้งหมด 54 ชิ้น ครั้งนี้โซเฟียอบคุ๊กกี้ทั้งหมดกี่ชิ้น  
    ปัญหาข้อนี้จะใช้การเขียนสมการในการแก้ปัญหาโดยเร่ิมจาก 
    ก าหนดให้ x แทนสิ่งที่ไม่รู้ (จ านวนคุกกี้ทั้งหมด) และได้ว่า 

    วันเสาร์สามีของโซเฟียกินคุกกี้ไปครึ่งหน่ึง คือ 
x

2
 ชิ้น 

    วันอาทิตย์สามีของโซเฟียกินคุกกี้ไปอีกหนึ่งในสี่ของคุ๊กกี้ทั้งหมด คือ 
x

4
 ชิ้น 

    วันหยุดทั้งสองวันกินไปท้ังหมด 54 ชิ้น ดังนั้นสามารถเขียนสมการได้เป็น  

      
x x

54
2 4
   

 
     8. การเปลี่ยนมุมมอง เป็นการเปลี่ยนแนวคิดให้แตกต่างไปจากสิ่งที่
คุ้นเคยหรือที่ต้องท าตามขั้นตอนทีละขั้น  
     ตัวอย่างเช่น จงหาค าตอบของ 3.1416   2.7831 + 3.1416   12.27 - 
5.05313.1416 โดยตอบเป็นทศนิยม  2 ต าแหน่ง  
     ปัญหาน้ีถ้าใช้การด าเนินทางคณิตศาสตร์ก็สามารถท าได้ แต่อาจใช้เวลา
มาก ดังนั้น เราสามารถใช้ยุทธวิธีการเปลี่ยนมุมมองได้ดังนี้ 
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3.1416   2.7831 + 3.1416   12.27 - 5.05313.1416  = 3.1416 (2.7831 + 12.27 - 5.0531) 
           = 3.1416 (10) 
           = 31.416 
           = 31.42 (ตอบทศนิยม 2 ต าแหน่ง) 
     9. การให้เหตุผลเชิงตรรกะ เป็นการอธิบายข้อความของปัญหานั้นว่าเป็น
จริง โดยใช้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ บางครั้งอาจใช้ร่วมกับการคาดเดาและการตรวจสอบ การเขียน
แผนภาพ หรือตาราง 
     ตัวอย่างเช่น ในการแข่งขันฮาล์ฟมาราธอนมีนักวิ่งลงสมัคร 3 คนเป็น
เพื่อนกันคือ บอม บิ๊กและบาส ทั้งสามคนต้องวิ่งแข่งขันเป็นระยะทาง 21 กิโลเมตร นักวิ่งแต่ละคนมี
ลักษณะเฉพาะดังน้ี 
     บอมเป็นคนพูดจริงเสมอ 
     บิ๊กเป็นคนพูดจริงเป็นบางครั้ง 
     บาสเป็นคนท่ีไม่เคยพูดความจริงเลย  
    จากข้อความที่นักวิ่งทั้งสามคนสนทนากันต่อไปนี้ จงหาชื่อที่ถูกต้องของนักวิ่ง
คนที่ 1 คนที ่2 และคนท่ี 3 
    นักวิ่งคนท่ี 1: นักวิ่งคนท่ี 2 คือ บอม 
    นักวิ่งคนท่ี 2: ฉันชื่อบิ๊ก 
    นักวิ่งคนท่ี 3: นักวิ่งคนท่ี 1 คือ บาส 
  ปัญหาในข้อนี้จะใช้การให้เหตุผลเชิงตรรกะเข้ามาช่วย โดยใช้การสมมติเพื่อหาข้อ
ขัดแย้งและตัดกรณีสมมติที่เกิดข้อขัดแย้งออก ความเป็นไปได้ของค าตอบขึ้นอยู่กับความสอดคล้อง
ระหว่างข้อสรุปกับเงื่อนไขและข้อมูลที่มี โดยจะใช้การสร้างตารางมาช่วยในการให้เหตุผลทาง
ตรรกศาสตร์ดังนี้ 
 
ตาราง 3 การให้เหตุผลเชิงตรรกะ 1 
 

นักวิ่งคนท่ี ข้อความ จริง/เท็จ 
1 นักวิ่งคนท่ี 2 คือ บอม  
2 ฉันชื่อบิ๊ก  
3 นักวิ่งคนที่ 1 คือ บาส  

 
   เราจะสมมติให้นักวิ่งหนึ่งคนพูดจริงเสมอ (ซึ่งคือบอม) แล้วดูความสมเหตุสมผล
ของค าตอบโดยสมมติให้นักวิ่งคนที่ 3 คือ บอม (พูดความจริงเสมอ)  
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ตาราง 4  ตารางการให้เหตุผลเชิงตรรกะ 2 
 

นักวิ่งคนท่ี ข้อความ จริง/เท็จ 
1 นักวิ่งคนท่ี 2 คือ บอม เท็จ 
2 ฉันชื่อบิ๊ก จริง 
3 นักวิ่งคนท่ี 1 คือ บาส จริง 

 
   จากในตารางสามารถอธิบายได้ว่า 
    ถ้านักวิ่งคนท่ี 3 คือ บอม แสดงว่าคนที่ 3 คือคนที่พูดจริงเสมอ ดังนั้นนักวิ่ง
คนที่ 1 คือ บาส และเนื่องจากบาสเป็นคนที่ไม่เคยพูดความจริงเลย ดังนั้น จากที่นักวิ่งคนที่ 1 กล่าว
ว่านักวิ่งคนท่ี 2 คือ บอม จึงไม่เป็นความจริง สรุปได้ว่านักวิ่งคนท่ี 2 คือ บิ๊ก ซึ่งเขาเป็นคนพูดจริง
เป็นบางครั้งและครั้งน้ีเขาพูดจริง ดังนั้นจากข้างต้นสรุปได้ว่า 
    นักวิ่งคนท่ี 1 คือ บาส 
    นักวิ่งคนท่ี 2 คือ บิ๊ก 
    นักวิ่งคนท่ี 3 คือ บอม 
  จากยุทธวิธีในการแก้ปัญหาและกระบวนการแก้ปัญหาที่กล่าวมาข้างต้น สามารถ
น ามาเชื่อมโยงกันได้ดังนี้ (Baroody.  1993: 18)  
    ขั้นที่ 1: ท าความเข้าใจปัญหา  
     - ระบุปัญหาเป็นค าพูดของตัวเอง 
     - บอกได้ว่าอะไรคือสิ่งที่ยังไม่รู้ 
     - บอกได้ว่าข้อมูลอะไรต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
    ขั้นที่ 2: วางแผนแก้ปัญหา   
     - วาดรูป 
     - หาแบบรูป 
     - จัดระบบข้อมูลในรายการ ใช้ตาราง แผนภูมิ และหาแบบรูป 
     - มองหาปัญหาที่คล้ายกับปัญหาน้ี 
     - เขียนประโยคสัญลักษณ์หรือการเขียนสมการ 
     - มองปัญหาย้อนกลับ 
     - ใช้เหตุผลเชิงตรรกะ 
     -      ดเดา      จส   
    ขั้นที่ 3: ด าเนินการตามแผน  
     - บอกได้ว่าแผนที่วางไว้ใช้ได้หรือไม่    
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    ขั้นที่ 4: ตรวจสอบค าตอบ 
     - บอกได้ว่าค าตอบใดสมเหตุสมผล 
     - บอกได้ว่าค าตอบใดเป็นค าตอบของค าถาม 
     - บอกได้ว่ามีค าตอบอื่นหรือไม่ 
   ในการวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยจะให้ผู้เรียนเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาตามทีเ่หมาะสม
กับสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนด โดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ไม่เกินระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยยุทธวิธีที่น ามาใช้ ได้แก่ ยุทธวิธี 
การเขียนภาพหรือแผนภาพ ยุทธวิธีการสร้างตาราง ยุทธวิธีการค้นหาแบบรูป ยุทธวิธีการมอง
ปัญหาย้อนกลับ ยุทธวิธีการใช้ตัวแปร และยุทธวิธีการคาดเดาและตรวจสอบ 
  1.2.2 การให้เหตุผล 
   คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ต้องใช้การคิดอย่างเป็นระบบ คิดอย่างมีเหตุผล ต้องใช้
เหตุผลมาช่วยในการเรียนรู้และแก้ปัญหา การให้เหตุผลเป็นทักษะและกระบวนการที่ส่งเสริมให้
นักเรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบ สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่
ถ้วนรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง การคิดอย่างมี
เหตุผลเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่นักเรียนสามารถน าติดตัวไปใช้ในการพัฒนาตนเองในการเรียนรู้สิ่ง
ใหม่ๆ ในการท างานและด ารงชีวิต นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยจ านวนมากที่ยืนยันว่า การสอนให้
นักเรียนเรียนด้วยความเข้าใจอย่างมีเหตุผลดีกว่าการสอนแบบให้จดจ า ถึงแม้ว่าการจ าจะช่วยใน
การหาค าตอบที่ถูกต้องได้รวดเร็วกว่า แต่ถ้านักเรียนเรียนด้วยความเข้าใจ จะมีความสามารถใน 
การปรับไปใช้กับสถานการณ์ใหม่ๆ ได้ และสามารถจ าได้ดีกว่า นานกว่า เพราะนักเรียนเรียนรู้
กระบวนการที่ได้หลักการมาเพื่อใช้กับสถานการณ์ต่างๆ ได้ นอกจากนี้ยังท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดี
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ เกิดความม่ันใจ เชื่อว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีเหตุผล นักเรียนสามารถท า 
ความเข้าใจได้ (สสวท.  2555ข: 39; สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา สสวท. 2547: 1-2) 
   การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการการคิดทางคณิตศาสตร์ท่ี
ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์และ/หรือความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ในการรวบรวมข้อเท็จจริง ข้อความ 
แนวคิด สถานการณ์ทางคณิตศาสตร์ต่างๆ แจกแจงความสัมพันธ์ หรือการเชื่อมโยง เพื่อท าให้เกิด
ข้อเท็จจริงหรือสถานการณ์ใหม่ (สสวท.  2555ข: 40) โดยท่ัวไปมนุษย์มักใช้ความรู้ที่มีมาแต่ก าเนิด 
หรือสามัญส านึก ซึ่งในทางคณิตศาสตร์เรียกว่า การให้เหตุผลแบบสหัชญาณ มนุษย์จะมีการให้
เหตุผลแบบสหัชญาณมากหรือน้อยก็ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ท่ีตนมี นอกจากการให้เหตุผลแบบ        
สหัชญาณแล้ว นักการศึกษาได้จ าแนกการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์เป็น 2 แบบคือ (สสวท.           
2555ก: 39; สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา สสวท. 2547: 4-7) 
    1. การให้เหตุผลแบบอุปนัย (inductive reasoning) เป็นกระบวนการใช้         
การสังเกตหรือทดลองหลายๆ ครั้ง แล้วรวบรวมข้อมูลเพื่อหาแบบรูปท่ีจะน าไปสู่ข้อสรุป ซึ่งเชื่อว่า
น่าจะถูกต้อง น่าจะเป็นจริง แต่ยังไม่ได้พิสูจน์ว่าเป็นจริงและยังไม่พบข้อขัดแย้ง เรียกข้อสรุปนั้นว่า 
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ข้อความคาดการณ์ การใช้การให้เหตุผลเชิงอุปนัยในการสร้างข้อความคาดการณ์ หรือสรุปเป็นกรณี
ทั่วไป ได้มีผู้ให้ความหมายโดยใช้ภาษาคณิตศาสตร์ว่า เป็นกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีใช้ข้อมูล
เกี่ยวกับสมาชิกบางตัวในเซต น ามาสรุปเป็นกรณีท่ัวไป ส าหรับสมาชิกทุกตัวในเซต เช่น              
1  10 = 10, 2  10 = 20, 3  10 = 30, 4  10 = 40 สรุปว่าจ านวนใดๆ คูณกับ 10 จะได้ผล
คูณเท่ากับจ านวนนั้นเติมด้วย 0 ต่อท้าย ซึ่งการสรุปเช่นนี้ทางคณิตศาสตร์ถือเป็นเพียงข้อความ
คาดการณ์เท่านั้น ข้อความคาดการณ์จากการให้เหตุผลเชิงอุปนัยเป็นเพียงข้อคิดว่าน่าจะเป็นแต่ยัง
ไม่มีการพิสูจน์ว่าเป็นจริง การแสดงว่าไม่เป็นจริงอาจใช้วิธีการยกตัวอย่างค้าน (counter example) 
เช่น เมื่อยกตัวอย่าง 0   0 = 0, 1   1 = 1 อาจสรุปว่าจ านวนใดๆ คูณกับตัวเองจะได้เท่ากับ
จ านวนน้ัน แต่ถ้าใช้เป็น 2   2 = 4 ก็จะเป็นตัวอย่างค้านส าหรับข้อความคาดการณ์นี้ จะเห็นว่า 
การให้เหตุผลแบบอุปนัยอาจน าไปสู่การค้นพบแนวคิดใหม่ๆ จากการสร้างข้อความคาดการณ์ แต่
จุดอ่อนคือ ข้อสรุปที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล ไมส่ามารถท าทุกกรณีท่ีเป็นไปได้ กรณีที่ละเว้นไม่ได้
น าข้อมูลมาพิจารณาอาจเป็นข้อมูลที่ชี้ให้เห็นว่าข้อสรุปนี้ผิด 
    2. การให้เหตุผลแบบนิรนัย (deductive reasoning) เป็นกระบวนการ
แก้ปัญหาที่ยกเอาสิ่งที่รู้ว่าเป็นจริงหรือยอมรับว่าเป็นจริงโดยไม่ต้องพิสูจน์ แล้วใช้เหตุผลตามหลัก
ตรรกศาสตร์ อ้างจากสิ่งที่รู้ว่าเป็นจริงนั้น เพื่อน าไปสู่ข้อสรุปหรือผลสรุปท่ีเพิ่มขึ้นมาใหม่ การให้
เหตุผลแบบนิรนัย ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 2 ส่วนคือ เหตุหรือสมมติฐาน หมายถึงสิ่งที่เป็นจริงหรือ
ยอมรับว่าเป็นจริงโดยไม่ต้องพิสูจน์ และ ผลหรือผลสรุป หมายถึงข้อสรุปที่ได้จากเหตุหรือ
สมมติฐาน โดยทั่วไปการให้เหตุผลแบบนิรนัย มักประกอบด้วย เหตุกรณีทั่วไป และตามด้วยเหตุ
กรณีเฉพาะ ซึ่งความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกรณีทั่วไปกับเหตุกรณีเฉพาะก่อให้เกิดผลหรือผลสรุป     
   สติกกินส์ (สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา สสวท.  2547: 6-7; อ้างอิงจาก 
Stiggins.  (1997).  Student-Center Classroom Assessment) กล่าวว่า การท าความเข้าใจโดยใช้
เหตุผลช่วยให้นักเรียนเป็นนักคิดที่ดี โดยสติกกินส์ได้กล่าวถึงการให้เหตุผลหลักๆ 3 แบบได้แก่  
    1. การให้เหตุผลแบบวิเคราะห์ (analitical reasoning) เป็นการให้เหตุผลโดย
พิจารณาส่วนย่อยหรือส่วนประกอบ ซึ่งประกอบกันเป็นสิ่งนั้นๆ เป็นการศึกษาลงลึกในส่วนย่อยๆ 
เมื่อต้องการศึกษาสิ่งนั้นอย่างลึกซึ้งก็ใช้การวิเคราะห์เพื่อศึกษารายละเอียด หรือในกรณีที่ต้อง
แก้ปัญหา นักเรียนต้องอาศัยการวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา แล้วน าความรู้และการให้เหตุผล
มาใช้ในการแก้ปัญหานั้นๆ 
    2. การให้เหตุผลแบบเปรียบเทียบ (comparative reasoning) เป็นกระบวน
ศึกษาว่าสิ่งนั้นๆ มีอะไรเหมือนกัน มีอะไรต่างกัน การใช้การให้เหตุผลวิธีนี้จะต้องมีความรู้            
ความเข้าใจสิ่งที่ต้องการเปรียบเทียบอย่างลึกซึ้ง มีข้อตกลงอย่างชัดเจนว่าอย่างไรที่ถือว่าเหมือน 
อย่างไรถือว่าต่างกันก่อนที่จะท าการเปรียบเทียบ  
    3. การให้เหตุผลในการประเมิน (evaluative reasoning) เป็นการใช้เหตุผล
เมื่อเราตัดสินคุณค่าหรือความถูกต้องโดยใช้เหตุผล อาศัยความสมเหตุสมผลเป็นเครื่องตัดสิน 
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   นอกจากนี้สติกกินส์ยังได้กล่าวถึงการให้เหตุผลในลักษณะอื่นๆ ได้แก่ 
    1. การสังเคราะห์ (synthesizing) เป็นการน าข้อมูลต่างๆ มาหลอมรวมเป็น
ข้อสรุปหรือเป็นการน าข้อมูลจากหลายๆ แหล่งมาท าความเข้าใจและหาข้อสรุป เช่น การสอนแบบ
หัวเรื่อง (thematic) ที่น าการให้เหตผุลและความรู้จากหลายๆ สาขาวิชามาบูรณาการใช้เหตุผลมา
แก้ปัญหาทางสังคมหรือทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้น 
    2. การจ าแนก (classifying) เป็นการจัดประเภท เช่น การจ าแนกประเภทของ
พืช ซึ่งการจ าแนกในลักษณะน้ี ผู้จ าแนกต้องรู้จักแต่ละประเภทที่ต้องการจ าแนกเป็นอย่างดีและ
อาศัยการให้เหตผุลในการจ าแนก 
    3. การอนุมาน (inferential) เป็นการให้เหตุผลให้ได้มาเป็นผลผลิต เช่น                
ได้หลักการข้อสรุปเป็นการหากรณีทั่วไปจากหลักฐาน กล่าวคือใช้ความจริงจากกรณีหนึ่งๆ น าไปสู่
กฏหรือหลักการท่ัวไป และในทางกลับกันการให้เหตผุลที่อ้างอิงกฎหรือกรณีทั่วไปเพื่อน ามาใช้ใน
การแก้ปัญหาก็ถือว่าเป็นการให้เหตุผลแบบอนุมาน 
   วิษณุ นภาพันธ์ (2551: 22) ได้ก าหนดองค์ประกอบของการให้เหตุผลว่า
ประกอบด้วยองค์ประกอบ 3 องค์ประกอบคือ 
    1. การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา เป็นการค้นหาความจริงที่แฝงอยู่ใน
สถานการณ์ปัญหา มี 3 ส่วนคือ 1) การวิเคราะห์องค์ประกอบ 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์             
3) การวิเคราะห์หลกัการหรือกฏเกณฑ์ที่ท าให้องค์ประกอบเหล่านั้นอยู่อย่างเป็นระบบ 
    2. การสร้างข้อสรุปของสถานการณ์ปัญหา ประกอบด้วยความสามารถดังนี้        
1) ความสามารถในการระบุข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 2) ความสามารถในการน าเสนอหลักฐานเพื่อ
สนับสนุนข้อสรุป 3) ความสามารถในการอธิบายว่าหลักฐานที่ยกมาสนับสนุนข้อสรุปได้อย่างไร 
    3. การประเมินความน่าเชื่อถือของข้อสรุป เป็นความสามารถในการตัดสินว่า
ข้อสรุปที่ได้มีความเหมาะสมหรือไม่ โดยต้องมีเกณฑ์หรือมาตรฐานส าหรับยึดเป็นข้ออ้างอิงใน      
การตัดสินหรือเป็นบรรทัดฐานส าหรับวินิจฉัยความสมเหตุสมผลของข้อสรุป  
  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะเน้นการให้เหตุผลในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา เพื่อ
รวบรวมข้อมูลมาใช้ในการอธิบายหรือหาความสัมพันธ์ระหว่างการแก้ปัญหา ทั้งการเลือกยุทธวิธี  
ในการแก้ปัญหา การสร้างข้อสรุปของสถานการณ์ปัญหา เพื่อช่วยในการหาค าตอบของปัญหาอย่าง
สมเหตุสมผล  
          1.2.3 การน าเสนอตัวแทนความคิด (representation) 
   การน าเสนอตัวแทนตัวแทนความคิด หมายถึง การใช้ตัวแทนท่ีเป็นวัตถุ         
การวาดภาพ ตาราง กราฟ และสัญลักษณ์ ในการรวบรวมความคิดเพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
และสามารถเลือกใช้วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เพื่อให้เกิดความเข้าใจ
ความคิดทางคณิตศาสตร์ (กัลยา ทองสุ.  2545: 6)  
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   เมื่อนักเรียนมีโอกาสในการน าเสนอตัวแทนความคิด จะท าให้นักเรียนมีเครื่องมือ
ในการขยายความสามารถในการคิดเชิงคณิตศาสตร์มากขึ้น การน าเสนอตัวแทนความคิดนี ้กล่าว
รวมท้ังกระบวนการ (process) และผลที่เกิดขึ้น (product) หรืออาจกล่าวได้ว่าการน าเสนอตัวแทน
ความคิดท าหน้าที่ในการจับภาพแนวคิดทางคณิตศาสตร์หรือความสัมพันธ์ในรูปแบบบางรูปแบบ
และรูปแบบของตัวเอง เช่น เด็กที่เขียนอายุของเขาด้วยหมายเลข 5 ก็ถือว่าเป็นการน าเสนอตัวแทน
ความคิด หรือ การวาดกราฟของ f(x) = x3 ก็เป็นการน าเสนอตัวแทนความคิดเช่นกัน รูปแบบ           
บางรูปแบบของการน าเสนอตัวแทนความคิด เช่น แผนภาพ การแสดงด้วยกราฟ และการแสดงออก
ทางสัญลักษณ์ เป็นสิ่งที่ท ามานานมากแล้วในโรงเรียน ดังนั้นการน าเสนอตัวแทนความคิดจึงเป็นสิ่ง
ส าคัญที่สนับสนุนความเข้าใจของนักเรียนเกี่ยวกับมโนทัศน์และความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์   
(NCTM.  2000: 67)  
   สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (NCTM) ได้ก าหนดมาตรฐานของ   
การน าเสนอตัวแทนตัวแทนความคิด ส าหรับนักเรียนตั้งแต่ปฐมวัยถึงเกรด 12 (NCTM.  2000:         
67-71) ไว้ดังนี ้
   1. สร้างและใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการรวบรวม บันทึก และสื่อสาร
แนวคิดทางคณิตศาสตร์ได้ นักเรียนควรจะเข้าใจว่าการเขียนน าเสนอตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่จ าเป็นในการเรียนรู้และในการเรียนคณิตศาสตร์ การน าเสนอตัวแทนความคิด 
มีความส าคัญในการกระตุ้นนักเรียนให้น าเสนอแนวคิดในวิธีหรือรูปแบบที่พวกเขาเข้าใจ ถึงแม้        
การน าเสนอตัวแทนความคิดในครั้งแรกจะเป็นการน าเสนอตัวแทนความคิดที่ไม่เป็นสากล แต่ก็เป็น
การฝึกให้นักเรียนได้น าเสนอตัวแทนความคิดของตนเอง และท้ายที่สุดนักเรียนจะได้เรียนรู้             
การน าเสนอตัวแทนความคิดที่เป็นสากล ซึ่งจะเป็นการอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้
คณิตศาสตร์และเป็นการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร์กับผู้อื่น ลักษณะเฉพาะในการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดถูกสร้างโดยนักเรียน ในขณะท่ีพวกเขาแก้ปัญหาและค้นหาแนวคิดทางคณิตศาสตร์ 
การน าเสนอตัวแทนความคิดจะช่วยนักเรียนให้เข้าใจปัญหา แก้ปัญหาได้ และเป็นวิธีที่ใช้บันทึก
วิธีการแก้ปัญหา  รวมทั้งเป็นการอธิบายวิธีการให้คนอื่นเข้าใจแนวคิดของตน ครูจะสามารถดูวิธี
แสดงการคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์จากการน าเสนอตัวแทนความคิดของนักเรียน ซึ่งการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดมีความส าคัญไม่เพียงแต่การน าเสนอตัวแทนความคิดที่เป็นสากลเท่านั้น แต่การที่
นักเรียนได้สร้าง ขัดเกลา และใช้การน าเสนอตัวแทนความคิด จะเป็นเครื่องมือที่สนับสนุนการเรียนรู้
และการท าคณิตศาสตร์ นักเรียนประถมศึกษาจนถึงระดับมัธยมศึกษาตอนต้นจะน าเสนอตัวแทน
ความคิดที่เป็นวัตถุหรือเป็นสิ่งที่พวกเขามีประสบการณ์ ระดับประถมศึกษา นักเรียนอาจใช้วัตถุใน
การน าเสนอจ านวนของล้อรถจักรยาน 4 คัน หรือจ านวนหิ่งห้อยจากเรื่องที่เขาฟังมา ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น นักเรียนจะเริ่มสร้างและใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในสิ่งที่เป็นนามธรรม
มากขึ้น เช่น จ านวนตรรกยะ อัตรา หรือความสัมพันธ์เชิงเส้น และในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
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นักเรียนอาจใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดที่เป็นสากลเพื่อที่แสดงความคิดและความเข้าใจมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นนามธรรมมากขึ้น   
    การน าเสนอตัวแทนความคิดช่วยนักเรียนในการจัดการความคิดของพวกเขา 
เพราะเม่ือนักเรียนใช้การน าเสนอตัวแทนความคิด การน าเสนอตัวแทนความคิดจะช่วยสร้างแนวคิด
ที่เป็นรูปธรรมมากขึ้นและมีประโยชน์ในการไตร่ตรองทางความคิด เช่น เมื่อนักเรียนต้องการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นจะน าเสนอตัวแทนความคิดโดยใช้แผนภาพ 
กราฟ หรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เพื่อสร้างความเข้าใจหรือขยายแนวคิดทางคณิตศาสตร์ เช่น 
นักเรียนน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับสภาพอากาศโดยใช้ความสัมพันธ์ของกราฟในการจัดระบบข้อมูล 
และเสนอข้อมูล จากนั้นจะมีการขยายแนวคิดมากขึ้นจากการน าเสนอตัวแทนความคิดทางพีชคณิต
น าไปสู่การน าเสนอตัวแทนความคิดที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง ตัวอย่างเช่น สระว่ายน้ าแห่งหนึ่งมี           
ความยาว m หน่วย และมีความกว้าง n หน่วย ต้องการน ากระเบื้องขนาด 1 ตารางหน่วย มาติด
โดยรอบขอบสระว่ายน้ า จะต้องใช้กระเบื้องทั้งหมดกี่แผ่น (ดังภาพประกอบ 6) นักเรียนอาจใช้       
การน าเสนอตัวแทนความคิดด้วยสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ท่ีแตกต่างกันคือ 2n + 2m + 4 หรือ                      
2(m + 2) + 2n แต่การน าเสนอตัวแทนความคิดทั้งสองแบบ อธิบายจ านวนกระเบื้องที่ใช้เหมือนกัน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 สระว่ายน้ ารูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและขอบสระ 
 
       ที่มา: NCTM.  (2000). Principles and Standards for School Mathematics.  p. 68 
 
    2. เลือก ประยุกต์ และแปลการน าเสนอตัวแทนความคิดในการแก้ปัญหาได้ 
ในมาตรฐานน้ีก าหนดข้ึนเพื่อให้นักเรียนรู้จักการน าเสนอตัวแทนความคิดในหลายรูปแบบ             
ความแตกต่างของการน าเสนอตัวแทนความคิดมักอธิบายในแง่มุมที่แตกต่างกันด้วยมโนทัศน์หรือ
ความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน เช่น นักเรียนมักเรียนรู้เร่ืองเศษส่วนจากรูปวงกลมหรือจากรูปสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก ซึ่งการใช้วิธีนี้เหมาะที่จะแสดงให้นักเรียนเห็นถึงการเท่ากันของเศษส่วน เรียนรู้ความหมาย
ของการบวกเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเท่ากันและเม่ือผลบวกน้อยกว่า 1 แต่การน าเสนอตัวแทนความคิด
โดยใช้สื่อดังกล่าวไม่ได้แสดงถึงการแปลความหมายของเศษส่วนในเร่ืองสัดส่วน การหารพหุนาม 
หรือจ านวนในรูปเศษส่วน นอกจากนี้การน าเสนอตัวแทนความคิดเกี่ยวกับเศษส่วนด้วยเส้นจ านวน 

m  

n  

1 หน่วย 
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ก็เป็นการแสดงมโนทัศน์เกี่ยวกับเศษส่วนเพียงบางส่วนเท่านั้น ดังนั้นเพื่อให้นักเรียนมีความรู้ท่ี
ลึกซึ้งเกี่ยวกับเรื่องเศษส่วนนักเรียนจ าเป็นต้องใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดที่หลากหลาย            
เพื่อสนับสนุนความเข้าใจของพวกเขา  
    การน าเสนอตัวแทนความคิดหลายๆ แบบ ส าคัญที่ต้องมีความต่อเนื่อง คือ 
นักเรียนระดับปฐมวัยจนถึงเกรด 2 นักเรียนควรรู้วิธีการน าเสนอตัวแทนความคิดที่เกี่ยวกับการบวก
ซ้ าๆ การนับข้าม หรือการเรียงสิ่งของ นักเรียนเกรดแรกๆ จะเริ่มเห็นการน าเสนอตัวแทนความคิด
ง่ายๆ เพื่อให้เข้าใจสมบัติบางอย่าง เช่น ใช้การเรียงล าดับ เพื่อให้เห็นสมบัติของการสลับที่การคูณ
ดังภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 การจัดเรียงที่ช่วยครูอธิบายเร่ืองกฏการสลับที่ 
 
       ที่มา: NCTM.  (2000). Principles and Standards for School Mathematics.  p. 69 
 
    นักเรียนเกรด 3 - 5 สามารถน าเสนอตัวแทนความคิดด้วยการใช้รูปแบบท่ี
ซับซ้อนมากกว่า เช่น ตาราง กราฟ และค าท่ีจ าลองปัญหาหรือสถานการณ์ ส าหรับนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น การน าเสนอตัวแทนความคิดจะมีประโยชน์ในการพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับ
พีชคณิตซึ่งจะใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหา โดยวิธีการหนึ่งที่น ามาใช้ คือการค้นหาหลักการ 
(abstraction) ซึ่งเป็นการใช้สัญลักษณ์เพื่อช่วยในการแก้ปัญหา ตัวอยางเช่น "ในเวลากลางคืนที่เรือ
ลอยอยู่ในทะเล กัปตันเห็นประภาคาร 3 แห่ง และสามารถวัดมุมระหว่างประภาคารทั้ง 3 ได้              
ถ้ากัปตันรู้ต าแหน่งของประภาคารจากแผนท่ี กัปตันจะสามารถระบุต าแหน่งของเรือได้หรือไม่"         
เมื่อปัญหานี้แปลความหมายโดยการน าเสนอตัวแทนความคิด ด้วยการให้เรือและประภาคารเป็นจุด
บนระนาบ ปัญหานี้จะสามารถแก้ได้โดยไม่จ าเป็นต้องมีความรู้เกี่ยวกับเรือ  
    3. ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการจ าลองและการตีความปรากฏการณ์
ทางกายภาพ ทางสังคม และทางคณิตศาสตร์ นักเรียนจะใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดใน               
การจ าลอง (model) ทางกายภาพ สังคม และปรากฏการณ์ทางคณิตศาสตร์ นักเรียนปฐมวัยจนถึง
เกรด 2 สามารถจ าลองการแบ่งคุ๊กกี้ 24 ชิ้น ให้เด็ก 8 คน โดยใช้กระเบื้องหรือบล็อกด้วยวิธีการที่
หลากลาย นักเรียนเกรด 3 - 5 เริ่มจ าลองปรากฏการณ์ในโลกรอบๆ ตัวพวกเขาและใช้การจ าลอง

43 34 
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ช่วยในการสังเกตแบบรูป นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น สามารถจ าลองการแก้ปัญหาซึ่งเกิดขึ้นจริง
และปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ตัวแปรแทนสิ่งที่ไม่รู้และเรียนรู้การใช้สมการ ตาราง และกราฟ 
ในการน าเสนอตัวแทนความคิดและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย 
นักเรยีนจะสร้างและแปลความหมายแบบจ าลองเกี่ยวกับปรากฏการณ์เป็นรูปภาพจากบริบท            
ด้วยการระบุองค์ประกอบที่ส าคัญของบริบทและด้วยการคิดการน าเสนอตัวแทนความคิดแบบใหม่ๆ  
   ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้น าเสนอตัวแทนความคิด            
ในรูปแบบต่างๆ ทั้งแผนภาพ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และตัวแบบทางคณิตศาสตร์ เช่น            
รูปเรขาคณิต ตาราง กราฟ สมการ อสมการ หรือฟังก์ชัน ในการท าความเข้าใจปัญหาและแสดง
แนวคิดเพื่อหาข้อสรุปของปัญหา 
  1.2.4 อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ (mathematical disposition) 
   ราชบัณฑิตยสถาน (2553:  66) ได้ให้ความหมายของอัชฌาสัยไว้ 2 ประเด็น    
คือ 1) แนวโน้มที่บุคคลมักจะปฏิบัติพฤติกรรมที่คล้ายคลึงกัน แม้ว่าจะอยู่ในเวลาและสถานที่
แตกต่างกัน และ 2) ลักษณะโดยรวมของบุคคล เช่น อารมณ์พื้นฐาน เจตคติ แรงขับ จึงอาจกล่าว 
ได้ว่า อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ หมายถึง เจตคติ (attitudes) หรือความเชื่อ (beliefs) ของนักเรียน
ในการท าคณิตศาสตร์ (do mathematics) ความเชื่อของนักเรียนในที่น้ีเป็นความเชื่อเกี่ยวกับ
ความสามารถของพวกเขาที่จะท าคณิตศาสตร์และที่จะเข้าใจธรรมชาติของคณิตศาสตร์ ซึ่งความเชื่อ
นี้มีผลต่อวิธีการแก้ปัญหาและความส าเร็จในท้ายท่ีสุด (Van de Walle; Karp; & Bay-William.  
2010: 47)  
   สมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM) ได้กล่าวถึงอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนว่าเป็นสิ่งที่เกี่ยวข้องกับ (NCTM.  1989: 233-236) 
     - ความเชื่อม่ันในการใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา ในการสื่อสารแนวคิด 
และให้เหตุผล 
    - ความยืดหยุ่นในการส ารวจแนวคิดทางคณิตศาสตร์และพยายามใช้วิธีที่
หลากหลายในการแก้ปัญหา  
    - ความเต็มใจที่จะพยายามท าภาระงานทางคณิตศาสตร์ 
    - ความสนใจ อยากรู้อยากเห็น และความเฉลียวฉลาดในการท าคณิตศาสตร์  
    - ความชอบที่จะตรวจสอบและสะท้อนให้เห็นถึงความคิดและการกระท าของ
ตนเอง 
    - คุณค่าของการประยุกต์ใช้คณิตศาสตร์กับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสาขา         
อื่น ๆ และประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
    - ความซาบซึ้งในบทบาทของคณิตศาสตร์ในวัฒนธรรมและคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ในแง่ของที่คณิตศาสตร์เป็นท้ังเครื่องมือและภาษา 
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  ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ว่าเป็นลักษณะ
นิสัยท่ีมีมาจากความเชื่อของนักเรียนในการท าคณิตศาสตร์และความรู้สึกของนักเรียนต่อวิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งมีผลต่อวิธีการในการเข้าถึงปัญหาและพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ 
โดยศึกษาอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนใน 3 ลักษณะ คือ ความมุ่งม่ันในการท า
คณิตศาสตร์ ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ และการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
 1.3 การวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  การคิดเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนทางสมองที่ใช้ในการคิดเกี่ยวกับคณิตศาสตร์   
ซึ่งผสมผสานกันระหว่างความรู้ทางคณิตศาสตร์ การด าเนินการทางการคิด และอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ ซึ่งสามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมที่แสดงออกมาในรูปของภาษาเขียน ภาษาพูด    
และลักษณะท่าทางที่เป็นผลจากการคิดที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล (สสวท.  2555ข: 143-159)   
เพื่อให้ทราบว่านักเรียนแต่ละคนมีการคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นอย่างไรจึงต้องอาศัยการวัดและ
ประเมินผลเข้ามาช่วยในการประเมินนักเรียน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
   1.3.1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด 
    การประเมินในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางด้านการคิด 
ถือเป็นการประเมินผลที่ค านึงถึงทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งครูควรยึดหลักการดังนี้ 
(สสวท.  2555ข: 220-222)  
     1.3.1.1 การประเมินผลจะต้องมีข้อสอบที่มีลักษณะค าถามแบบเจาะลึก
แนวคิด ยุทธวิธีและกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียน ครูไม่ควรมุ่งเน้นให้นักเรียนหาค าตอบเพียง
อย่างเดียว แต่ควรให้นักเรียนได้วิเคราะห์ยุทธวิธีที่เหมาะสมและแสดงกระบวนการแก้ปัญหา 
ลักษณะค าถามที่ใช้ควรเป็นค าถามว่า เพราะเหตุใด ท าไม อย่างไร สัมพันธ์หรือเกี่ยวข้องกันอย่างไร 
     1.3.1.2 การประเมินผลจะต้องใช้การสังเกตและการใช้ค าถามควบคู่ไปกับ
กระบวนการเรียนรู้ โดยครูจะควรประเมินนักเรียนในระหว่างก าลังลงมือแก้ปัญหาหรืออภิปรายใน
กลุ่ม ซึ่งข้อมูลที่ได้จะเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพในแง่ของพฤติกรรมการแก้ปัญหา การให้เหตุผล               
การน าเสนอตัวแทนความคิด ความเชื่อและเจตคติของนักเรียน โดยในระหว่างการสังเกตครูจะต้อง
จดบันทึกสิ่งที่สังเกตไว้หรืออาจใช้แบบตรวจสอบรายการ (checking list) เพื่อช่วยในการประเมิน
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน   
     1.3.1.3 การประเมินผลจะต้องมีเกณฑ์การให้คะแนนท่ีเป็นระบบและ
ชัดเจน เพื่อช่วยให้ครูสามารถพิจารณาตัดสินได้ว่านักเรียนมีความรู้ทางคณิตศาสตร์และ               
การด าเนินการทางการคิดอยู่ในระดับใด เกณฑ์การให้คะแนนที่ยอมรับและน ามาใช้อย่างแพร่หลาย
ในปัจจุบันคือการให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์แบบรูบริค (rubric scoring)   
   1.3.2 อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
     วิธีการประเมินอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน สามารถประเมิน
นักเรียนได้ในระหว่างการอภิปรายร่วมกันในช้ันเรียนและการท างานท่ีได้รับมอบหมาย ทั้งรายบุคคล
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และเป็นกลุ่ม โดยการประเมินนักเรียนเกรด 5 - 8 อาจประเมินจากการท างานของนักเรียนและอาจ
ใช้แบบตรวจสอบรายการ เพื่อช่วยในการบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน ดังตาราง 5 ครูประเมิน
อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 5 คน โดยท าการประเมินอย่างน้อย 1 ครั้ง ใน 6 สัปดาห์ 
ส าหรับนักเรียนเกรด 9 - 12 อาจประเมินจากการให้นักเรียนเขียนความเรียงหรือเขียนงานวิจัย ซึ่ง
จะท าให้ประเมินนักเรียนได้ว่านักเรียนซาบซึ้งในบทบาทของคณิตศาสตร์อย่างไร โดยการประเมิน
งานเขียนนี้ควรประเมินทั้งคุณภาพ ความแม่นย าของค าตอบ ความมีเหตุผล และความเต็มใจที่จะ
ผ่านข้อจ ากัดของภาระงานเพื่อให้ได้มาซึ่งค าตอบที่ถูกต้อง ตัวอย่างหัวข้อที่ให้นักเรียนเขียนความ
เรียง เช่น บทบาทของเรขาคณิตในสังคมทุกวันนี้ คณิตศาสตร์และคอมพิวเตอร์ จะเกิดอะไรขึ้นหาก
หน่วยมาตรฐานของการวัดไม่ได้ถูกสร้างขึ้น  ความเปลี่ยนแปลงในการใช้งานสถิติในการเล่นกีฬา 
เป็นต้น (NCTM.  1989: 233-236)  
 
ตาราง 5 แบบตรวจสอบรายการอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
 

พฤติกรรมที่สังเกต คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

ความมั่นใจ: 
เป็นผู้เริ่มต้นค าถาม 

 
 

  
 

 
 

 

มั่นใจว่าจะหาค าตอบได ้      
ช่วยคนอ่ืน      

อื่นๆ/บันทึก 
    ท้าทายการแก้ปัญหา

ของนักเรียนคนอ่ืน 
ความยืดหยุ่น: 
แก้ปัญหาด้วยวิธมีากกว่า 1 วิธ ี

 
 

 
 

   

เปล่ียนความคิดเมื่อให้ข้อคิดเหน็ที่น่าเชื่อถือ      
อื่นๆ/บันทึก      

 
       ที่มา: NCTM.   (1989).  Evaluation: Standard 10 - Mathematical Disposition. p.236  
     
    นอกจากนี้ The Center for Language in Learning (2002: online) ได้สร้าง
แบบประเมินอัชฌาสัยทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนเกรด 3-12 โดยแบ่งระดับอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์เป็นระดับ 5 ระดับ ดังนี้ 
     ระดับ 1: ขาดความม่ันใจเม่ือท าคณิตศาสตร์ อาจหลีกเลี่ยงการท างาน
หรือเลิกท าอย่างง่ายดาย ต้องการค าแนะน าและการช่วยเหลือเมื่อท างานท่ีได้รับมอบหมาย และเม่ือ
ต้องแก้ปัญหาอาจต้องการความช่วยเหลือในการท าความเข้าใจปัญหา วิธีการด าเนินการ และมักใช้
วิธีการแก้ปัญหาอย่างจ ากัด (เช่น ใช้เฉพาะการวาดรูปหรือการเดาและตรวจสอบ) มีความสามารถ
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เกี่ยวกับเลขคณิต (arithmetic) อยู่ในระดับต่ า (เช่นใช้การนับซ้ าๆ แทนท่ีจะใช้การคูณ) ยากที่จะ
อธิบายได้ว่าวิธีการแก้ปัญหาแก้ได้อย่างไร และยากที่จะเข้าใจวิธีการแก้ปัญหาที่แตกต่าง รวมท้ัง
แทบจะไม่สามารถท าคณิตศาสตรไ์ด้ด้วยตนเอง 
     ระดับ 2: อาจจะมีความม่ันใจและมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์อย่างจ ากัด 
อาจต้องการการส่งเสริมและการสนับสนุนเพื่อให้ท างานได้อย่างสมบูรณ์และในการมีส่วนร่วมใน  
การอภิปรายทางคณิตศาสตร์ โดยทั่วไปมักรู้ยุทธวิธีการแก้ปัญหาเพียงยุทธวิธีเดียว ไม่ค่อย
พิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบ การอธิบายด้วยการพูดหรือการเขียนมักไม่ชัดเจน และ
มักจะอธิบายกระบวนการท่ีใช้มากกว่าที่จะอธิบายว่าท าไมจึงใช้วิธีนี้ ยากที่จะเข้าใจวิธีการและขยาย
ความ รวมท้ังแทบที่จะไม่ปฏิบัติตามแนวคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง 
     ระดับที่ 3: มีความม่ันใจและมุ่งม่ันท าคณิตศาสตร์ แต่จะแปรเปลี่ยนได้
ขึ้นอยู่กับความเชี่ยวชาญในภาระงานท่ีได้รับมอบหมาย อาจมีความลังเลที่จะถามเพื่อท าความเข้าใจ
มโนทัศน์หรือวิธีแก้ปัญหา ถ้าได้รับความช่วยเหลือจะสามารถแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธีต่างๆ ได้
มากกว่า 1 ยุทธวิธี เมื่อกระตุ้นจะสามารถอธิบายเหตุผลเกี่ยวกับค าตอบของปัญหาได้ สามารถ
อธิบายกระบวนการท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้ และโดยท่ัวไปจะใช้สัญลักษณ์และศัพท์ทางคณิตศาสตร์
ในการด าเนินการ และใช้มโนทัศน์ท่ีนักเรียนรู้ได้อย่างถูกต้อง สามารถเข้าใจค าอธิบายของผู้อื่นที่
คล้ายกับตนเองได้ ในบางครั้งอาจปฏิบัติตามแนวคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง 
     ระดับที่ 4: มีความม่ันใจและมุ่งม่ันในการแก้ปัญหา แก้ปัญหาได้
หลากหลายปัญหา วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ใช้วิธีการท่ีหลากหลาย และแปลความหมายของ
ค าตอบได้อย่างมีเหตุผล อาจต้องการสืบสวนปัญหาในการค้นหาวิธีคิดที่แตกต่างไป เมื่อเกิด         
ความสับสนจะถาม สามารถสื่อสารเกี่ยวกับวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างชัดเจนและอธิบายเหตุผลได้ว่า
ท าไมค าตอบที่ได้จึงสมเหตุสมผล โดยท่ัวไปจะเข้าใจยุทธวิธีการแก้ปัญหาของผู้อื่น เมื่อได้รับ           
การกระตุ้นจะสามารถเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีส าคัญกับข้อสรุปของงานที่ได้รับ
มอบหมายได้ บางครั้งจะปฏิบัติตามแนวคิดทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง 
     ระดับที่ 5: มีความม่ันใจและมุ่งม่ันในการแก้ปัญหา แก้ปัญหาได้
หลากหลายปัญหา วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา มีความยืดหยุ่นในการใช้ยุทธวิธีต่างๆ แปล
ความหมายของการแก้ปัญหาในบริบทเดิม และสะท้อนให้เห็นถึงวิธีการท่ีใช้และค าตอบที่ได้ มักจะ
ขยายการคิดไปยังปัญหาได้อย่างรวดเร็ว เกิดความตระหนักเมื่อความเข้าใจของตนเองมีจ ากัด สร้าง
วิธีการย้อนกลับไปสู่ปัญหา และค้นหาความช่วยเหลือเมื่อจ าเป็น สื่อสารด้วยการพูดและการเขียนได้
อย่างชัดเจน น่าเชื่อถือ และเป็นคณิตศาสตร์ สามารถปรับเปลี่ยนความคิดเม่ือได้รับการโต้แย้งที่
น่าเชื่อถือ สามารถเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดทางคณิตศาสตร์กับการสร้างกรณีท่ัวไป และอาจติดตาม
แนวคิดของตนเอง 
   ผู้วิจัยจะประเมินอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการเขียนความเรียง 
การสัมภาษณ์และการท าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
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  จากแนวคิดเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาข้างต้น    
สรุปได้ว่า การวิจัยน้ีจะวัดและประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านต่างๆ ด้วยเครื่องมือต่อไปนี้ 
   1. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ วัดและประเมินผลจากแบบทดสอบอัตนัย 
   2. การด าเนินการทางการคิด วัดและประเมินผลจากแบบทดสอบอัตนัย 
   3. อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ วัดและประเมินผลจากการเขียนความเรียง        
การสัมภาษณ์และการท าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
 1.4 แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  การคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านการด าเนินการทางการคิด ถือเป็นส่วนส าคัญของการคิด
เชิงคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนควรได้รับการส่งเสริม การฝึกให้นักเรียนตอบค าถามโดยการอธิบาย
แนวคิดที่มาของค าตอบ ด้วยการให้เหตุผลที่ชัดเจน และน าเสนอตัวแทนความคิดให้ผู้อื่นเข้าใจ 
เหล่านี้ล้วนช่วยส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านอื่นๆ ด้วย โดยแนวทางการส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ด้านการด าเนินการทางการคิด มีรายละเอียดดังนี้  
   1.4.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   แนวทางการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูอาจส่งเสริม
โดยพิจารณาตามขั้นตอนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา (กรมวิชาการ.  2544: 76 – 79; 
อ้างอิงจาก ปรีชา เนาว์เย็นผล.  2538  การพัฒนาทักษะการคิดค านวณของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา) ดังนี้ 
   1.4.1.1 การพัฒนาความสามารถในการท าความเข้าใจ ควรพัฒนาทักษะการอ่าน      
ให้นักเรียนฝึกอ่านและท าความเข้าใจข้อความในปัญหาที่ครยูกมาเป็นตัวอย่าง ควรใช้กลวิธีช่วย
เพิ่มพูนความเข้าใจ เช่น การเขียนภาพ จะท าให้ปัญหาเป็นรูปธรรมมากขึ้น และควรใช้ปัญหาท่ี
เกี่ยวข้องกับชีวิตจริงมาให้นักเรียนฝึกท าเพื่อความเข้าใจ 
   1.4.1.2 การพัฒนาความสามารถในการวางแผนการแก้ปัญหา ครตู้องไม่บอก
วิธีการแก้ปัญหากับนักเรียนโดยตรง ควรใช้วิธีการกระตุ้นให้นักเรียนคิด เช่น การใช้ค าถามน า หยุด
ใช้ค าถามเมื่อนักเรียนเห็นแนวทางในการแก้ปัญหา ควรส่งเสริมให้นักเรียนอธิบายการคิดของตนเอง
อาจอยู่ในรูปการบอก หรือเขียนแผนภาพ และแบบแผนการแสดงล าดับขั้นตอน การอธิบายการคิด
ของตนเองให้คนอื่นทราบท าให้เกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางที่เหมาะสม ควรสร้างนิสัยนักเรียน
ให้รู้จักคิดวางแผน ให้นักเรียนได้ฝึกท าโจทย์ที่ท้าทายและน่าสนใจบ่อยๆ รวมทั้งส่งเสริมให้รู้จักใช้
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย 
   1.4.1.3 การพัฒนาความสามารถในการด าเนินการตามแผน ควรฝึกให้นักเรียน 
ลงมือแก้ปัญหา ด าเนินการตามแผนที่วางไว้ และควรให้นักเรียนฝึกการตรวจสอบการวางแผน
ก่อนท่ีจะลงมือท าตามแผน โดยพิจารณาความเป็นไปได้ ความถูกต้องของแผนที่วางไว้ 
   1.4.1.4 การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ ครคูวรกระตุ้นให้เห็น
ความส าคัญของการตรวจสอบวิธีท าและค าตอบให้เคยชิน กระตุ้นให้นักเรียนรู้จักตีความหมายของ
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ค าตอบที่ได้ว่าสอดคล้องกับปัญหาหรือไม่ ควรสนับสนุนให้ท าแบบฝึกหัด โดยใช้วิธีการหาค าตอบ
มากกว่า 1 วิธี และควรให้นักเรียนฝึกสร้างโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเนื้อหาที่เรียน เพื่อช่วยท าให้                
มีความเข้าใจในโครงสร้างปัญหา ท าให้สามารถมองเห็นแนวทางการแก้ปัญหาด้วยวิธีอื่นๆ ได ้
  1.4.2 แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการให้เหตุผล 
   แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการให้เหตุผล (สาขาคณิตศาสตร์
ประถมศึกษา สสวท.  2547: 16-19; สิรพร ทิพย์คง.  2545: 99) ครคูวรด าเนินการดังนี้ 
   1.4.2.1 ครูต้องสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ให้นักเรียนตระหนักได้ว่า 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่นักเรียนสามารถเข้าใจได้และต้องเรียนด้วยความเข้าใจ รวมทั้งให้นักเรียน
เรียนรู้อย่างมีเหตุผล นักเรียนจะต้องรู้ว่าท าไม เพราะอะไร และแสดงเหตุผลได้ นอกจากนี้ครูต้องท า
ให้นักเรียนรู้ว่าครูให้ความส าคัญต่อความเข้าใจและการให้เหตุผล โดยครูต้องประเมินการให้เหตุผล
อยู่เสมอ เมื่อนักเรียนสามารถหรือมีการให้เหตุผลที่ดีครูควรให้การเสริมแรงทันที 
   1.4.2.2 ให้นักเรียนอธิบายแนวคิดและให้เหตผุลยืนยันแนวคิด การให้เหตุผล          
อาจท าด้วยการพูดหรือการเขียน โดยใช้ภาษาง่ายๆ หรือใช้อุปกรณ์แสดงให้เห็นจริง 
   1.4.2.3 ควรถามบ่อยๆ และใช้ค าถามอย่างต่อเนื่อง ค าถามที่ใช้ควรเป็นค าถามที่
กระตุ้นให้นักเรียนคิดและแสดงเหตุผล เช่น "นักเรียนคิดว่าต่อไปจะเป็นอย่างไร เพราะอะไร"   
"นักเรียนเชื่อหรือไม่ เพราะอะไร" "นักเรียนคิดว่าวิธีใดดี เพราะอะไร" เป็นต้น  
   1.4.2.4 สนับสนุนให้นักเรียนสร้างข้อคาดเดา บนพื้นฐานของการคิดอย่างมี
เหตุผล 
   1.4.2.5 เปิดโอกาสให้ทดสอบและปรับแต่งข้อความคาดเดา โดยอาศัยเหตุผล 
   1.4.2.6 ใช้วิธีแสดงสิ่งที่เป็นตัวอย่างและไม่เป็นตัวอย่างให้นักเรียนสรุปอย่างมี
เหตุผล 
   1.4.2.7 ใช้ปัญหาปลายเปิด  ซึ่งเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีเปิดกว้างในการหา
ค าตอบ มีค าตอบที่ถูกต้องหลากหลาย หรือมีวิธีการในการหาค าตอบ มีแนวทางเข้าสู่ค าตอบของ
ปัญหาได้หลายวิธี (ปรีชา เนาว์เย็นผล.  2544: 8) ตัวอย่างปัญหาปลายเปิด เช่น มีส้ม 12 ผล และ
เงาะ 18 ผล จะแบ่งใส่ถุงอย่างไร ให้ทุกถุงมีส้มอยู่ถุงละเท่ากันและให้ทุกถุงดังกล่าวมีเงาะอยู่เท่ากัน
ทุกถุงด้วย โดยไม่ให้มีส้มและเงาะเหลืออยู่ (ปรีชา เนาว์เย็นผล.  2544: 211)  
   1.4.2.8 ให้มีการอภิปรายในชั้นเรียนเพื่อหากรณีท่ัวไป 
   1.4.2.9 ท้าทายให้นักเรียนคิดและท ากิจกรรม 
   1.4.2.10 ให้ความส าคัญในการฟังความคิดเห็นของนักเรียน และให้นักเรียนได้ฝึก        
การรับฟัง ท าความเข้าใจเหตุผลผู้อื่น และประเมินว่าเหตุผลเชื่อถือได้หรือไม่ 
   1.4.2.11 มีความยืดหยุ่น สามารถปรับแนวการอภิปรายให้เข้ากับวิธีคิดของ
นักเรียน 
   1.4.2.12 มีความอดทน ให้เวลา ให้โอกาสแก่นักเรียน 
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   1.4.2.13 เน้นความเป็นเหตุเป็นผลมากกว่ากฏเกณฑ์หรือการอาศัยค าที่เป็น
กุญแจไปสู่การบอกวิธีการ เช่น มีค า "รวม" ให้ท าวิธีบวก 
   1.4.2.14 ครูควรใช้ภาษาที่เหมาะสมรัดกุม เพื่อให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้ ครูไม่
ต าหนิเม่ือนักเรียนใช้ภาษาไม่ถูกต้อง ไม่รัดกุม แต่ควรช่วยสรุป 
   1.4.2.15 ครูควรใช้ภาษาทางตรรกศาสตร์ในเหตุการณ์ทั่วๆ ไป ให้นักเรียน
คุ้นเคย เช่น ค าว่า "และ" "ถ้า...แล้ว" "บางคน" "ทุกคน" 
   1.4.2.16 ครูต้องสร้างความเข้าใจว่า ครูให้ความส าคัญกับการให้เหตุผล                   
ในการประเมินจะต้องมีคะแนนจากการประเมินการให้เหตุผลจากงานท่ีให้ท า หรือในข้อสอบจะต้องมี
ส่วนท่ีนักเรียนแสดงเหตุผล  
   1.4.2.17 ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้พบโจทย์หรือปัญหาที่ผู้เรียนสนใจ เป็นปัญหาที่
ไม่ยากเกินความสามารถของผู้เรียนที่จะคิดและให้เหตุผลในการหาค าตอบได้ 
   1.4.2.18 ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนอธิบายเหตุผลของตนเอง 
   1.4.2.19 ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันสรุป แล้วผู้สอนช่วยสรุปและชี้แจงให้ผู้เรียน
เข้าใจว่าเหตุผลของผู้เรียนถูกต้องตามหลักเกณฑ์หรือไม่ มีข้อบกพร่องที่ไหนอย่างไร นอกจากนี้
ผู้สอนควรกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ ผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติ ค าถามที่ใช้ควรกระตุ้นนักเรียนด้วย
ค าว่า “ท าไม” “อย่างไร” “เพราะเหตุใด” 
  นั่นคือครูควรฝึกการให้เหตุผลของนักเรียน โดยฝึกให้นักเรียนให้เหตุผลใน               
การสนับสนุนค าตอบและให้เหตุผลในการพิสูจน์ นักเรียนจะสามารถเรียนรู้การให้เหตุผลจาก          
การอภิปรายในชั้นเรียนและการตอบค าถามเพื่อยืนยันค าตอบของตนเอง รวมท้ังรู้จักให้เหตุผล    
ในการประเมินความคิดของผู้อื่นเพื่อตัดสินว่าสมควรที่จะเชื่อหรือไม่ (ปิยวดี วงษ์ใหญ่.  2551?: 80) 
  1.4.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการน าเสนอตัวแทนความคิด (NCTM.  
2000: 362-364)  
   ส่วนส าคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ คือ การเรียนรู้การใช้ภาษา ข้อตกลง และ
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร์ ครูควรแนะน านักเรียนเกี่ยวกับการน าเสนอตัวแทน
ความคิดที่เป็นสากล และช่วยให้นักเรียนสามารถใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ด้วยการสร้างการน าเสนอตัวแทนความคิดซึ่งเป็นลักษณะเฉพาะของนักเรียนเม่ือ
จ าเป็น การให้นักเรียนสร้างการน าเสนอตัวแทนความคิดเป็นสิ่งส าคัญที่ครูควรให้ความสนใจ เพราะ
การน าเสนอตัวแทนความคิดในเรื่องเดียวกันด้วยวิธีที่แตกต่างกันจะท าให้เกิดการถ่ายทอดข้อมูลที่
แตกต่างกันไปด้วย 
  จากแนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ข้างต้น ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย
จะส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดย  
   1. ใช้ปัญหาที่ท้าทายความคิดและเป็นปัญหาปลายเปิด 
   2. ใช้ค าถามยั่วยุความคิดนักเรียน 
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   3. ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิด โดยจัดกิจกรรมการคิด ทั้งคิดเดี่ยว คิดคู่ และ
คิดเป็นกลุ่ม เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสน าเสนอและสื่อสารแนวคิดแก่เพื่อนและครู 
   4. ส่งเสริมให้นักเรียนให้เหตุผล น าเสนอตัวแทนความคิด ในระหว่าง                     
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดย "เน้นที่การคิด มากกว่าค าตอบที่ถูกต้องเพียงอย่างเดียว"  
   4. ภาระงานหรือชิ้นงานท่ีให้นักเรียนต้องเป็นงานที่ส่งเสริมการคิดมากกว่าการจ า 
   5. วิธีการวัดและประเมินผล ใช้การประเมินผลตามสภาพจริง และให้ข้อมูล
ป้อนกลับแก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ปรับปรุงวิธีคิดให้ดียิ่งขึ้น 
 1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
  รุ่งทิวา นาบ ารุง (2550: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาและวิเคราะห์วิถีธรรมชาติแห่งการคิดเชิง
คณิตศาสตร์เร่ืองการคูณและการหารของนักเรียนที่มีอายุตั้งแต่ 7 – 10 ปี พบว่านักเรียนสามารถ
แสดงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ตามธรรมชาติได้อย่างหลากหลาย โดยนิยมใช้การนับ ด าเนินการ
แก้ปัญหามากที่สุด รองลงมาคือการบวก/การลบ และการใช้ตัวแบบ ส าหรับการให้เหตุผลนักเรียน
มองเห็นโครงสร้างที่คล้ายคลึงกับปัญหาท่ีผ่านมา สามารถระลึกได้ทันทีว่าปัญหานั้นคล้ายกับปัญหา
เดิม สามารถใช้การประมาณหรือลองผิดลองถูกเพื่อหาค าตอบ บอกได้ว่าค าตอบที่ได้มาของตนเอง
สมเหตุสมผลหรือไม่ ในการน าเสนอตัวแทนความคิดพบว่านักเรียนสามารถน าเสนอตัวแทน
ความคิดได้อย่างหลากหลายท้ังในรูปค าพูด ผ่านประสบการณ์ที่สัมผัสได้โดยอาจใช้ตัวแบบ ผ่าน
สถานการณ์ท่ีใช้ภาพเป็นสื่อ หรือผ่านประสบการณ์ที่ใช้สัญลักษณ์ โดยการน าเสนอตัวแทนความคิด
นี้จะขึ้นอยู่กับวุฒิภาวะ หรือความสามารถทางภาษาเป็นส าคัญ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมี
ลักษณะเฉพาะของการคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นของตนเอง ใช้การหยั่งรู้ด้วยตนเอง และการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนมีทั้งในระดับต่ าจนถึงระดับสูง 
  อมารัล (Amaral, Samantha Shyka.  2010: Abstract) ได้ท าการศึกษาวิจัยเชิง
ปฏิบตัิการ โดยท าการศึกษาประสิทธิผลของวารสารคณิตศาสตร์และการเขียนเพื่อการเรียนรู้ 
(writing-to-learn) ในการพัฒนาการสื่อสารและความเข้าใจคณิตศาสตร์ของนักเรียนเกรด 1       
การเก็บรวบรวมข้อมูลเก็บจากแบบทดสอบก่อนและหลังการทดลอง สังเกตจากการเขียนของ
นักเรียน และการจดบันทึกของครูผู้วิจัย ข้อมูลทั้ง 4 รูปแบบท่ีเก็บมาจะถูกน ามาคัดเลือก วิเคราะห์ 
และอภิปราย ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าการใช้วารสารคณิตศาสตร์ของนักเรียนสามารถส่งเสริม                
การเรียนรู้และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ได้ และเป็นวิธีการที่ครูจะใช้ในการเรียนรู้เกี่ยวกับ       
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน รวมทั้งเป็นเครื่องมือกระตุ้นการเขียน/การวาดภาพ การสนทนา
ระหว่างนักเรียนกับครู เพื่อน าไปสู่วิธีการสอนอื่นต่อไป 
  มาแชล (Marshall, Mary Elisabeth.  2009: Abstract) ได้ส ารวจการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนอเมริกากลางและอเมริกาใต้ในห้องเรียนสองภาษา ซึ่งใช้ภาษาสเปนเป็น
ภาษาหลักในการสอน งานวิจัยนี้ใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพแบบการศึกษากลุ่มเป็นระยะเวลายาว 
(longitudinal Study) โดยใช้การสอนแบบแนะให้รู้คิด (Cognitively Guided Instruction) เพื่อดู
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ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาของนักเรียนและสัมภาษณ์แนวคิดของแต่ละคน โดยเก็บข้อมูลจากนักเรียน 
4 คน ที่เรียนในระดับชั้นที่ต่างกัน และใช้วิธีวิจัยทฤษฏีฐานราก (grounded theory)  ในการเปิดเผย
ประเด็นเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน งานวิจัยพบว่า นักเรียนมีแนวคิดโดยพื้นฐาน
เกี่ยวกับจ านวนที่แตกต่างกัน และมีนัยส าคัญกับทฤษฎีการสอนแบบแนะให้รู้คิด การสอน
คณิตศาสตร์ การเรียนรู้ และทฤษฎีทางสังคมวัฒนธรรม นอกจากนี้การศึกษาครั้งน้ียังแสดงว่า
นักเรียนท่ีใช้ 2 ภาษา คือ ภาษาอังกฤษและภาษาสเปน จะอธิบายการคิดเชิงคณิตศาสตร์และ
ยุทธวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย 
  ง้วน (Nguyen, Tri Tran.  2009: Abstract) ได้ศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ผ่าน           
การสนทนาด้วยยุทธวิธีอ่านให้เข้าใจ (reading comprehension strategies) โดยง้วนน าเสนอว่า      
การแก้ปัญหาเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ กระบวนการของเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์
เริม่ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษา จากมาตรฐานของสมาคมครูคณิตศาสตร์แห่งสหรัฐอเมริกาพบว่า การให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์รวมเอาความสามารถในการสร้างข้อความคาดการณ์ทางคณิตศาสตร์ 
กระบวนการอ้างเหตุผลทางคณิตศาสตร์ (mathematical argument) และการน าเสนอตัวแทน
ความคิดอย่างหลากหลายไว้ด้วยกัน และเพื่อที่จะสร้างสิ่งเหล่านี้ให้เกิดขึ้น การแก้ปัญหาต้องเป็น
มากกว่าแค่การฝึกฝน จากประสบการณ์การสอนของผู้วิจัย ผู้วิจัยสังเกตเห็นทั้งความพยายามและ
ความท้อแท้ในระหว่างการแก้ปัญหา นักเรียนดูเหมือนถอดใจกับการแสดงแนวคิดที่เป็นเหตุเป็นผล 
และการอธิบายค าตอบของพวกเขา แต่กลับเคร่งครัดกับการคิดค านวณ อย่างไรก็ตามนักเรียนยัง
สามารถท าคณิตศาสตร์และให้เหตุผลในมโนทัศน์เหล่านั้นได้ ในฐานะนักการศึกษาความท้าท้าย  
คือ การท าให้นักเรียนเข้าใจคุณค่าของการแก้ปัญหา และเชื่อมโยงการให้เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ไป
ยังกิจกรรมในชีวิตประจ าวันของนักเรียน  
 
2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร 
 หลักสูตรเป็นสิ่งที่ช้ีให้เห็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ให้แก่นักเรียน (ธ ารง บัวศรี.  
2542: 10) เพื่อให้นักเรียนไปสู่จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ดังนั้นหลักสูตรจึงมีความส าคัญต่อครูที่จะน าไป
เป็นกรอบแนวทางในการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ทักษะและคุณลักษณะที่
ต้องการ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์.  2556: 1) มีรายละเอียดดังนี้ 
 2.1 ความหมายของหลักสูตร 
  มีผู้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้มากมาย ขึ้นอยู่กับปรัชญาความเชื่อที่ได้รับ       
การถ่ายทอดต่อๆ กันมาดังนี้ 
  สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2537: 2) ได้สรุปความหมายของหลักสูตร ดังนี้ 
   1. หลักสูตร ในฐานะท่ีเป็นวิชา (courses) หรือเนื้อหาวิชา (content) หรือกลุ่มวิชา 
(a sequence of courses) ที่จัดไว้อย่างมีระบบ 
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   2. หลักสูตรในฐานะที่เป็นเอกสาร (document) ในรปูแบบของเอกสารหลักสูตร 
(curriculum guide หรือ syllabus) คือ ตัวหลักสตูรประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง 
และเนื้อหา การเรียนการสอน เวลาเรียน การวัดและประเมินผล ส่วนเอกสารประกอบหลักสูตรน้ัน 
คือ เอกสารที่ให้รายละเอียดเกี่ยวกับการน าหลักสูตรไปปฏิบัติ ได้แก่ คู่มือครู โครงสร้างการสอน 
แผนการสอน กลุ่มวิชาหรือรายวิชาต่างๆ คู่มือการประเมินผลการเรียน หนังสือแบบเรียน หนังสือ
อ่านประกอบ ตลอดจนสื่ออุปกรณ์การเรียนการสอนต่างๆ หลักสูตรในความหมายนี้ มุ่งเน้นหลักสูตร
ในฐานะที่เป็นแผนซ่ึงเป็นเอกสารเพื่อน าไปสู่การปฏิบัติ (the plan for action) ให้บรรลุเป้าประสงค์
ของหลักสูตร 
   3. หลักสูตรในฐานะที่เป็นกิจกรรมและประสบการณ์ (activities and 
experiences) หมายถึง กิจกรรมการเรียนรู้และประสบการณ์ต่างๆ ที่ผู้เรียนได้รับ ภายใต้การก ากับ
ของผู้สอน สถานศึกษา และนักการศึกษา โดยบูรณาการ จุดมุ่งหมาย เนื้อหาสาระ เทคนิคการสอน 
และประเมินผล ทั้งนี้มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความงอกงามทั้งทางด้านพุทธิพิสัย 
(cognitive domain) เจตคติ (affective domain) และทักษะพิสัย (psychomotor domain)  
  ธ ารง บัวศรี (2542: 7) กล่าวว่าหลักสูตรคือ แผนซึ่งได้ออกแบบจัดท าขึ้นเพื่อแสดงถึง
จุดมุ่งหมาย การจัดเนื้อหา กิจกรรม และมวลประสบการณ์ ในแต่ละโปรแกรมการศึกษา เพื่อให้
ผู้เรียนมีพัฒนาการในด้านต่างๆ ตามจุดมุ่งหมายท่ีได้ก าหนดไว้ 
  วิชัย ประสิทธิวุฒิเวชช์ (2542: 44) ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ว่า หลักสูตร 
หมายถึง มวลประสบการณ์ที่จัดให้กับผู้เรียน โดยมีการวางแผนไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นข้ันตอน 
ก าหนดไว้ในเอกสารเพื่อเป็นแม่บทในการจัดการเรียนการสอนตามระดับชั้น  
  ทาบา (Taba.  1962: 10-11) ให้ความหมายของหลักสูตรว่า เป็นแผนส าหรับ            
การเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ เนื้อหาวิชา วิธีการและการจัดการ และ        
การประเมินผล  
  โอลิวาและกอร์ดอน (Oliva; & Gordon. 2013: 7)ได้ให้ความหมายของหลักสูตรไว้ว่า 
หลักสูตรคือแผน (plan) หรือแผนงาน (program) ส าหรับทุกประสบการณ์ซึ่งผู้เรียนจะได้รับภายใต้
การควบคุมของโรงเรียน ในทางปฏิบัติหลักสูตรประกอบด้วยแผนซึ่งก าหนดประสบการณ์การเรียนรู้
ที่ต้องการ หลักสูตรอาจเป็นหน่วย (unit) รายวิชา (course) หรือแผนการเรียนทั้งหมดของโรงเรียน 
ซึ่งเป็นได้ทั้งประสบการณ์ในห้องเรียนและนอกห้องเรียน หรือนอกโรงเรียนหากได้รับการดูแลจาก
บุคลากรของโรงเรียน   
 ดังนั้นอาจสรุปได้ว่า หลักสูตร คือ แผนหรือแผนงานที่ออกแบบมาเพื่อจัดเนื้อหา กิจกรรม 
หรือประสบการณ์การเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนแก่ผู้เรียนภายใต้การควบคุมดูแลของโรงเรียน 
เพื่อให้ไปถึงจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ 
 
 



48 
 
 2.2 องค์ประกอบของหลักสูตร 
  องค์ประกอบของหลักสูตร หมายถึง ส่วนท่ีอยู่ภายในและประกอบกันเข้าเป็นหลักสูตร 
เป็นส่วนประกอบที่จะท าให้ความหมายของหลักสูตรสมบูรณ์ เป็นแนวทางในการจัดการเรียน     
การสอน การประเมินผล และการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร (รุจิร์ ภู่สาระ.  2551: 16) 
  องค์ประกอบที่ส าคัญของหลักสูตรมีดังนี้ (ธ ารง บัวศรี.  2542: 8)  
   1. เป้าประสงค์และนโยบายการศึกษา (education goals and policies) เป็นสิ่งที่
รัฐต้องการตามแผนพัฒนาเศษรฐกิจและสังคมแห่งชาติในเร่ืองที่เกี่ยวกับการศึกษา 
   2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร (cirriculum aim) หมายถึง ผลรวมท่ีต้องการให้เกิด
แก่ผู้เรียน หลังจากจบหลักสูตรน้ัน 
   3. รูปแบบและโครงสร้างหลักสูตร (types and structures) หมายถึงลักษณะและ
แผนผังที่แสดงการแจกแจงวิชาหรือกลุ่มวิชาหรือกลุ่มประสบการณ์ 
   4. จุดประสงค์ของวิชา (subject objectives) หมายถึง ผลที่ต้องการให้เกิดแก่
ผู้เรียนหลังจากที่ได้เรียนวิชานั้น 
   5. เนื้อหา (content) หมายถึง สิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ทักษะและ
ความสามารถที่ต้องการให้มี รวมท้ังประสบการณ์ที่ต้องการให้ได้รับ 
   6. จุดประสงค์การเรียนรู้ (instructional objective) หมายถึง สิ่งที่ต้องการให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ ได้มีทักษะและความสามารถ หลังจากที่ได้เรียนรู้เนื้อหาที่ก าหนดไว้ 
   7. ยุทธวิธีการสอน (instructional strategies) หมายถึง วิธีการจัดการเรียน         
การสอนท่ีเหมาะสมและมีหลักเกณฑ์ เพื่อให้บรรลุผลตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   8. การประเมินผล (evaluation) หมายถึง การประเมินผลการเรียนรู้เพื่อใช้            
ในการปรับปรุงการเรียนการสอนและหลักสูตร 
   9. วัสดุหลักสูตรและสื่อการเรียนการสอน (curriculum materials and 
instructional media) หมายถึง เอกสารสิ่งพิมพ์และวัสดุต่างๆ รวมท้ังอุปกรณ์โสตทัศนศึกษา        
ที่ช่วยเสริมคุณภาพและประสิทธิภาพการเรียนการสอน 
  ไทเลอร์ ได้ให้แนวคิดว่าองค์ประกอบของหลักสูตร ควรประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ
ต่อไปนี้ (Tyler.  1949: 1-10) 
   1. จุดประสงค์ (educational purpose) เป็นเป้าหมายที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิด โดย
การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรจะมี 2 ขั้นตอน คือ ขั้นแรกเป็นการก าหนดจุดประสงค์ชั่วคราว 
จากนั้นจึงหาทฤษฎีการเรียนรู้และปรัชญามากลั่นกรองจุดประสงค์ชั่วคราวนั้น เพื่อให้มาเป็น
จุดประสงค์จริงของหลักสูตร 
   2. ประสบการณ์การเรียนรู้ (learning experience) เป็นการเข้าไปมีส่วนร่วมของ
ผู้เรียนกับเงื่อนไขภายนอกที่ผู้เรียนจะตอบสนอง ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ผู้สอนต้อง
ค านึงถึงความสนใจและภูมิหลังของนักเรียน โดยหลักของการเลือกประสบการณ์การเรียนรู้มีดังนี้ 
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    2.1 ผู้เรียนต้องได้รับประสบการณ์ โดยได้รับโอกาสให้ได้ฝึกพฤติกรรมหรือ 
ได้เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ เช่น ผู้สอนต้องการพัฒนาความสนใจในการอ่านท่ี
หลากหลายของผู้เรียน ผู้สอนต้องให้ผู้เรียนได้อ่านหนังสือที่หลากหลายรูปแบบและเป็นหนังสือที่
นักเรียนชอบ 
    2.2 ประสบการณ์ที่จะให้ผู้เรียนได้รับ ต้องเป็นประสบการณ์ท่ีนักเรียนชอบ 
หรือผู้เรียนพึงพอใจที่จะปฏิบัติตามพฤติกรรมที่ระบุไว้ในวัตถุประสงค์  เช่น หากต้องการให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการอ่าน ผู้สอนอาจเริ่มต้นด้วยการให้ผู้เรียนเลือกอ่านหนังสือตามความสนใจของ
ตนเอง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในกิจกรรมนั้น  
    2.3 ประสบการณ์นั้นอยู่ในขอบเขตที่นักเรียนจะสามารถปฏิบัติได้ ผู้สอนต้อง
เริ่มต้นด้วยกิจกรรมที่นักเรียนจะสามารถท าได้ ถ้าไม่เช่นน้ันเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ก็จะไม่ประสบผล 
ซึ่งสามารถท าได้โดยการศึกษาภูมิหลังของผู้เรียน ว่าผู้เรียนเคยเรียนหรือมีความรู้เร่ืองใดมาแล้วบ้าง 
    2.4 ประสบการณ์เพื่อให้ผู้เรียนไปถึงวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้นั้น มีได้อย่าง
หลากหลาย ผู้สอนไม่ควรจ ากัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ ถึงแม้ 
วัตถุประสงค์นั้นอาจมีเพียงวัตถุประสงค์เดียว นั่นคือ ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลาย อาจท า
ให้บรรลุวัตถุประสงค์เดียวกันก็ได้ เช่น วัตถุประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 
ประสบการณ์การเรียนรู้ที่จัดให้ผู้เรียนอาจเป็นประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้เกี่ยว
ขั้นตอนการแก้ปัญหา ประสบการณ์การเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม ประสบการณ์        
การให้เหตุผลเพื่อสนับสนุนค าตอบของปัญหา ประสบการณ์การน าเสนอตัวแทนความคิด เป็นต้น 
    2.5 ประสบการณ์การเรียนรู้เดียวกันอาจท าให้เกิดผลลัพธ์หลายข้อได้ เช่น 
การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ นอกจากผู้เรียนจะแก้ปัญหา
เป็นแล้ว ผู้เรียนจะมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ด้วยเพราะเห็นความส าคัญของการแก้โจทย์
ปัญหาว่าเกี่ยวข้องกับชีวิตจริงได้อย่างไร  
   3. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ (organizing learning experience) การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ต้องค านึงถึงความสัมพันธ์ของเวลาและเนื้อหา โดยความสัมพันธ์ในเวลา
เรียกว่าเป็นความสัมพันธ์ในแนวตั้ง (vertical) ส่วนความสัมพันธ์ในเนื้อหาเรียกเป็นความสัมพันธ์ 
ในแนวนอน (horizontal) ซึ่งหลักเกณฑ์ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ มีดังนี้ 
    3.1 ความต่อเนื่อง (continuity) เป็นความสัมพันธ์ในแนวนอนของหลักสูตร
จากขั้นหนึ่งไปอีกขั้นหนึ่ง เช่น การฝึกทักษะจะจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนฝึกบ่อยๆ ซ้ าๆ                 
อย่างต่อเนื่อง  
    3.2 การจัดล าดับ (sequence) เป็นความสัมพันธ์ในแนวนอนของหลักสูตรจาก
สิ่งที่เกิดขึ้นก่อนกับสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลัง หรือจากง่ายไปยาก เช่น การอ่านจะมีการพัฒนา              
ความซับซ้อนของเนื้อเรื่องที่อ่านเป็นล าดับขั้นไป หรือการแก้โจทย์ปัญหาจะเริ่มจากการแก้โจทย์
ปัญหาที่ไม่ซับซ้อนไปสู่เนื้อหาท่ีซับซ้อนเพิ่มขึ้น เป็นล าดับขั้น  
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    3.3 การบูรณาการ (integrating) เป็นความสัมพันธ์ในแนวตั้งของหลักสูตร
จากเนื้อหาหน่ึงไปอีกเนื้อหาหนึ่งที่เกี่ยวข้องกัน การจัดประสบการณ์ต้องจัดประสบการณ์เพื่อให้
ผู้เรียนเห็นความสัมพันธ์ของเนื้อหาที่เรียน  
   4. การประเมินผล (evaluation) เป็นการตรวจสอบว่าการจัดการเรียนรู้บรรลุ       
ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ต้องมีการแก้ไขหรือไม่ อย่างไร ซึ่งการประเมินผลนี้เป็น             
การด าเนินการท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับการพัฒนาหลักสูตร  
  ทาบา (Taba.  1962: 422-424) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหลักสูตรว่าประกอบด้วย 
   1. วัตถุประสงค์ (objectives) 
   2. เนื้อหาวิชา (subject matter) 
   3. วิธีการและการจัดการ (method and organization) 
   4. การประเมินผล (evaluation) 
 ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าว สามารถแสดงความสัมพันธ์ได้ดังภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 8 องค์ประกอบของหลักสูตร ตามแนวคิดของทาบา 

 
       ที่มา: Taba, Hilda.  (1962).  Curriculum Development: Theory and Practice.  p. 425. 
 
 ในการพัฒนาหลักสูตรคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตรไว้ 4 องค์ประกอบ 
คือ วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและ
ประเมินผล ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เป็นสิ่งบอกให้ทราบถึงความคาดหวังของหลักสูตรว่า
เมื่อผู้เรียนเรียนจบหลักสูตรนี้ไปแล้วจะมีคุณลักษณะเป็นอย่างไร 
  2. เนื้อหาของหลักสูตร เป็นสิ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ ทักษะท่ีต้องการให้ผู้เรียน
ได้ฝึกและประสบการณ์ท่ีต้องการให้ผู้เรียนได้รับ มีการก าหนดหน่วยการเรียนและเวลาที่ใช้ใน        
การจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนไปสู่วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้  

วัตถุประสงค์ 

เนื้อหาวิชา วิธีการและการจัดการ 

การประเมินผล 
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  3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นสิ่งที่ผู้สอนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน 
โดยผู้สอนต้องคัดเลือกหรือพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม สื่อการเรียนรู้/แหล่ง              
การเรียนรู้และเอกสารประกอบกิจกรรมที่เหมาะสม เพื่อท าให้ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์ที่มุ่งหวัง  
  4. การวัดและประเมินผล เป็นสิ่งที่ใช้ในการประเมินผลผู้เรียนว่าผู้เรียนไปถึง
วัตถุประสงค์ที่หลักสูตรก าหนดไว้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด และเป็นการประเมินหลักสูตรเพื่อน าไป
ปรับปรุงหลักสูตรให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 
 2.3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
  การพัฒนาหลักสูตร เป็นการจัดท าหลักสูตรท่ียังไม่เคยมีหลักสูตรน้ันข้ึนมาใหม่ หรือ
อาจเป็นการจัดท าหลักสูตรที่มีอยู่แล้วให้ดีขึ้นกว่าเดิม การพัฒนาหลักสูตรต้องมีการวางแผนอย่าง
เป็นระบบ มีล าดับขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง (ศักดิ์ศรี ปาณะกุล; นิรมล ศตวุฒิ; และ ระวิวรรณ                   
ศรีคร้ามครัน.  2554: 5) ซึ่งในการพัฒนาหลักสูตรมีผู้ออกแบบรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร          
ในหลายรูปแบบดังนี้ 
  2.3.1 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของไทเลอร์  
   ไทเลอร์ (Tyler.  1949: 63) ได้วางรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร  โดยมีแหล่งข้อมูล
จาก 3 แหล่งคือ ผู้เรียน สังคม และเนื้อหาวิชา ซึ่งในการจัดหลักสูตรและการสอนนั้นควรตอบค าถาม
พื้นฐาน 4 ประการคือ 
    1. ความมุ่งหมายทางการศึกษาอะไรบ้างที่โรงเรียนควรแสวงหา 
    2. ประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้างที่โรงเรียนควรจัดขึ้นเพื่อช่วยให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
    3. จะจัดประสบการณ์ทางการศึกษาอย่างไรให้การสอนมีประสิทธิภาพ 
    4. จะประเมินประสิทธิผลของประสบการณ์ในการเรียนอย่างไร  
   รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของไทเลอร์มีขั้นตอน ดังนี้ 
    1. การก าหนดวัตถุประสงค์  โดยก่อนที่จะก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร
จะต้องอาศัยแหล่งข้อมูลจาก 3 แหล่ง คือ นักเรียน สังคม และเนื้อหาวิชา มาก าหนดเป็น
วัตถุประสงค์ชั่วคราว (tentative objectives) จากนั้นน าวัตถุประสงค์ชั่วคราวมากลั่นกรองด้วย
ปรัชญาการศึกษาและจิตวิทยาการเรียนรู้ จนท าให้ได้วัตถุประสงค์ที่แท้จริงของหลักสูตร 
    2. การเลือกและจัดประสบการณ์การเรียน  เป็นการด าเนินการเพื่อตอบสนอง
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาเลือกดังนี้ 1) ให้ผู้เรียนได้ฝึกกิจกรรมและ
เรียนรู้เน้ือหาตามที่ระบุในวัตถุประสงค์ 2) กิจกรรมและประสบการณ์ควรท าให้ผู้เรียนพอใจที่จะ
ปฏิบัติและปฏิบัติได้ 3) กิจกรรมและประสบการณ์หลายๆ ด้านของการเรียนรู้ อาจน าไปสู่
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดเพียงข้อเดียวหรือหลายหลายข้อก็ได้ 
    3. การประเมินผล เป็นการตรวจสอบว่าการจัดการเรียนรู้นั้นบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรหรือไม่ ต้องปรับปรุงแก้ไขอะไรบ้าง  
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 โดยรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของไทเลอร์ ปรากฏดังภาพประกอบ 9  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 9 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร ตามแนวคิดของไทเลอร์ 

       ที่มา: Oliva, Peter. F; & Gordon, William II.  (2013).  Developing the Curriculum.  8th 
ed.  p.110 
  2.3.2 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของทาบา   
   ทาบา ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรซ่ึงมีขั้นตอนคล้ายรูปแบบของ
ไทเลอร์ ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน (สุนีย์ ภู่พันธ์.  2546: 167; อ้างอิงจาก Taba.  1962.  Curriculum 
Development: Theory and Practice.  p.10) ดังนี้ 
    1. ศึกษาวิเคราะห์ความต้องการ เป็นการส ารวจสภาพปัญหา ความต้องการ
และความจ าเป็นต่างๆ ของสังคมและผู้เรียน 
    2. ก าหนดวัตถุประสงค์ เป็นการก าหนดวัตถุประสงค์ให้ชัดเจนหลังจากที่
ศึกษาวิเคราะห์ความต้องการแล้ว 

วัตถุประสงค์ของหลักสูตรท่ีแท้จริง 

แหล่งข้อมูล 

นักเรียน 

แหล่งข้อมูล 

สังคม 

แหล่งข้อมูล 

เนื้อหาวิชา 

ก าหนดวัตถุประสงค์ชั่วคราว 

กลั่นกรอง 

จิตวิทยาการเรียนรู้ 

กลั่นกรอง 

ปรัชญาการศึกษา 

คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ควบคุมประสบการณ์การเรียนรู้ 

การประเมินผลประสบการณ์การเรียนรู้ 
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    3. เลือกเนื้อหาสาระ เป็นการเลือกเนื้อหาสาระให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย 
วัยและความสามารถของผู้เรียน และต้องเชื่อถือได้ 
    4. จัดรวบรวมเนื้อหาสาระ เป็นการจัดล าดับเนื้อหาโดยค านึงถึงความต่อเนื่อง             
ความยากง่ายของเนื้อหา วุฒิความสามารถ และความสนใจของผู้เรียน 
    5. คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นข้ันท่ีผู้สอนคัดเลือกประสบการณ์          
การเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
    6. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดย
ค านึงถึงเนื้อหาสาระและความต่อเนื่อง 
    7. ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล เป็นการตัดสินใจว่าจะต้อง
ประเมินอะไรเพื่อตรวจสอบผลว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ และก าหนดด้วยว่าจะใช้
วิธีประเมินอย่างไร ใช้เครื่องมืออะไร 
   รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของทาบา ปรากฏดังภาพประกอบ 10 
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ภาพประกอบ 12 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร ตามแนวคิดของทาบา 

ที่มา: Taba, Hilda.  (1962).  Curriculum Development, Theory and Practic.  p.439. 

 
 

ภาพประกอบ 10 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร ตามแนวคิดของทาบา 

ที่มา: Taba, Hilda.  (1962).  Curriculum Development: Theory and Practice.  p.439.

ขอบเขตของแผนการและล าดับขั้น 

  ก าหนด: มิติของ: ได้รับอิทธิพลจาก: 
- ขอบเขตของการเรียนรู้ 
- ความต่อเนื่องของ 
   การเรียนรู ้

- ขอบเขตและล าดบัขั้นเนื้อหา 
- ขอบเขตและล าดบัขั้นของ
กระบวนการท างานของ 

   การคิด (mental operation) 

- หลักส าคัญในการจัด
หลักสูตร 

 
 
 

 
 
 
 

ก าหนดวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

   ก าหนดโดยการวิเคราะห:์ จ าแนกโดย:  ระดับ: 
1. วัฒนธรรมและความต้องการ 
2. กระบวนการเรียนรู้และหลกัการ

เรียนรู้ของผู้เรียน 
3. ความรู้และวิธแีสวงหาความรู้ 
4. ประชาธิปไตยในอุดมคต ิ

1. ชนิดของพฤติกรรม 
2. เนื้อหาวิชา 
3. ความต้องการต่าง ๆ 
   เป็นต้น 

1. เป้าหมายท้ังหมดของ
การศึกษา 

2. จุดมุ่งหมายของโรงเรียน 
3. จุดมุ่งหมายของการเรียน  

การสอนที่เฉพาะเจาะจง 
 
 
 

 

การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ 

  ก าหนดสิ่งท่ีรู้: มิติของ: ได้รับอิทธิพลจาก: 
- ธรรมชาติการเรียนรู ้
- การพัฒนา 
- การเรียนรู ้
- ผู้เรียน 

- เนื้อหา 
- ประสบการณ์การเรียนรู้ 

- ทรัพยากรของโรงเรียน 
- บทบาทหน้าท่ีของ

หน่วยงานทางการศึกษา
อื่นๆ 

 
 
 
 

การจัดหลักสูตร 

  สิ่งท่ีจ าเป็น: จุดส าคัญของการจัดการ: รับอิทธิพลและส่งผลต่อ: 
- ความต่อเนื่องของ  
  การเรียนรู ้
- การบูรณาการการเรียนรู้ 

- รายวิชา 
- หมวดวิชา 
- ชีวิต 
- ความต้องการ ประสบการณ ์
- มุ่งเน้นท่ีแนวคิด เป็นต้น 
 

- การจัดการของโรงเรียน 
- วิธีการท่ีจะใช้บุคลากร 
- วิธีการอธิบายส าหรบั     

การเรียนรู ้
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 2.3.3 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของวิชัย วงษ์ใหญ่ 
  วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554: 57-58)  เสนอแนวคิดและขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรไว้ดังนี้ 
   1. คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักการและโครงสร้าง          
และการออกแบบหลักสูตร โดยอาศัยข้อมูลจากสภาพปัญหาและความต้องการของสังคมปัจจุบัน  
   2. ยกร่างเนื้อหาสาระ แต่ละหน่วยการเรียนโดยปรึกษาผู้เชี่ยวชาญแต่ละสาขาวิชา 
คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรร่วมกับผู้เชี่ยวชาญก าหนดผลการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แผนการเรียนรู้ บันทึกการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุ่ม/
รายบุคคล 
   3. น าหลักสูตรท่ีได้ไปศึกษาน าร่อง (สถานศึกษาทดลองใช้หลักสูตรใหม่)               
ถ้ามีข้อบกพร่องให้ปรับปรุงแก้ไข โดยขอค าปรึกษาจากผู้เชี่ยวชาญเฉพาะสาขา 
   4. อบรมผู้สอนและผู้เกี่ยวข้องให้เข้าใจหลักสูตรใหม่ให้ถูกต้องตามจุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตร 
   5. น าหลักสูตรไปใช้สอนก่อนประกาศใช้หลักสูตร โดยการใช้หลักสูตรใหม่              
ควรด าเนินการดังน้ี 
    5.1 แปลงหลักสูตรไปสู่การสอน โดยจัดท าวัสดุหลักสูตร ได้แก่ เอกสาร
หลักสูตร สื่อและอุปกรณ์ประกอบการจัดการเรียนรู้ 
    5.2 บริหารจัดเตรียมบุคลากร วัสดุหลักสูตร และจัดอบรมผู้สอนและ
ผู้เกี่ยวข้องรวมท้ังจัดเตรียมแหล่งเรียนรู้และงบประมาณสนับสนุน 
    5.3 ครูจัดการเรียนรู้ให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
    5.4 การประเมินผล เพื่อให้ทราบข้อบกพร่องของหลักสูตร แล้วปรับปรุงแก้ไข
ต่อไป โดยการประเมินผลมี 2 ประเภท คือ การประเมินผลการเรียนของนักเรียนและการประเมินผล
หลักสูตร โดยการประเมินผลหลักสูตร ได้แก่ การประเมินเอกสารหลักสูตร การประเมินผลการน า
หลักสูตรไปใช้ และการประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน  
 จากการศึกษารูปแบบการพัฒนาหลักสูตรดังกล่าวผู้วิจัยน ามาก าหนดเป็นขั้นตอน               
ในการพัฒนาหลักสูตร 4 ขั้นตอนดังน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เป็นการศึกษาข้อมูลพื้นฐานท่ีจะ
น ามาพัฒนาหลักสูตร ได้แก่ แนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ และพัฒนากระบวนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมส าหรับการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 
  ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างหลักสูตร เป็นการน าข้อมูลพื้นฐานที่ได้จากขั้นตอนที่ 1          
มาก าหนดรายละเอียดของหลักสูตร พร้อมทั้งประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรในด้าน               
ความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร  
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  ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตร เป็นการน าหลักสูตรที่พัฒนาแล้วไปใช้กับนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างเพื่อหาประสิทธิผลของหลักสูตร 
  ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร เป็นการประเมินผลหลักสูตร           
หลังการทดลองใช้หลักสูตรเพื่อตัดสินคุณค่าของหลักสูตรว่ามีมากน้อยเพียงใด สามารถส่งเสริม
นักเรียนให้บรรลุวัตถุประสงค์ได้หรือไม่ พร้อมทั้งปรับปรุงหลักสูตรให้มีความสมบูรณ์ 
 รายละเอียดแต่ละขั้นตอนเป็นดังน้ี 
  ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
   เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานท่ีจ าเป็นส าหรับน ามาใช้ในการพัฒนา
หลักสูตร ได้แก่ ข้อมูลเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมซึ่งได้จากการสังเคราะห์ทฤษฎี              
การเรียนรู้และรูปแบบการจัดการเรียนรู้ต่างๆ     
  ขั้นตอนท่ี 2 การสร้างหลักสูตร  
   เป็นการน าผลจากการศึกษาในขั้นตอนท่ี 1 มาก าหนดรายละเอียดของหลักสูตร                 
ซึ่งประกอบด้วย 4 องค์ประกอบคือ วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล โดยการก าหนดโครงสร้างหลักสูตรมีรายละเอียดดังน้ี 
   1. การก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
    วัตถุประสงค์ของหลักสูตร หมายถึง คุณลักษณะหรือผลที่ต้องการให้เกิด
ขึ้นกับนักเรียนเม่ือจบการศึกษาตามหลักสูตรนั้น วัตถุประสงค์ของหลักสูตรจะเป็นแนวทางในการจัด
เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล วิธีด าเนินการ                    
การก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตรจะต้องมุ่งสนองความต้องการและแก้ปัญหาสังคม สนอง          
ความต้องการของนักเรียนสามารถน าไปปฏิบัติได้ มีความสมดุลระหว่างความรู้และทักษะ                      
มีการพัฒนานักเรียนทั้งด้านสติปัญญา ทักษะ และเจตคติ มีคุณค่าต่อนักเรียนและใช้ภาษาที่ชัดเจน 
(บุญเลี้ยง ทุมทอง.  2553: 225 - 230)   
   2. การก าหนดเนื้อหาของหลักสูตร 
    เป็นการก าหนดเน้ือหาสาระ หน่วยการเรียน และเวลาเรียน ที่ใช้ในหลักสูตร
เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   3. การก าหนดแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    เป็นการก าหนดกระบวนการจัดการเรียนรู้ กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และ
เอกสารประกอบกิจกรรมที่เหมาะสม เพื่อน ามาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนบรรลุ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
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   4. การก าหนดการวัดและประเมินผล 
    เป็นการก าหนดวิธีในการรวบรวมข้อมูลเพื่อประเมินผลพฤติกรรมของ
นักเรียนตามหลักสูตร ซึ่งใช้ในการตัดสินว่าหลักสูตรท่ีน าไปใช้นั้นบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่ 
อย่างไร น าไปสู่การปรับปรุงแก้ไขต่อไป  
   เมื่อก าหนดและเขียนรายละเอียดของหลักสูตรแล้ว จึงน าหลักสูตรที่ได้ไปประเมิน
ประสิทธิภาพของหลักสูตรใน 2 ด้าน คือ ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและประเมิน          
ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าข้อเสนอแนะที่ได้มา
ปรับปรุงแก้ไข (รัตนะ บัวสนธ์.  2556: 129-130) รวมทั้งน าไปศึกษาน าร่องต่อไป 
  ขั้นตอนท่ี 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
   การทดลองใช้หลักสูตรเป็นขั้นตอนท่ีส าคัญของการพัฒนาหลักสูตร โดยน า
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและ
ประเมินผลที่ผ่านการประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
โดยด าเนินการดังนี้ (สงัด อุทรานันท์.  2530: 137-144; วิชัย วงษ์ใหญ่. 2541: 77-79; ศศิธร          
แม้นสงวน.  2555: 102)  
    1. การแปลงหลักสูตรไปสู่การสอน เป็นการท าเอกสารประกอบหลักสูตรและ
วัสดุประกอบการสอน เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้หลักสูตร เป็นต้น 
    2. ผู้บริหารจัดเตรียมปัจจัยและสภาพต่างๆ ภายในโรงเรียนเพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
    3. การจัดการเรียนรู้ของครู โดยด าเนินการให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
เลือกวิธีจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม ผู้บริหารให้ความสะดวกและให้ก าลังใจ 
    4. การประเมินผล แบ่งเป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนและ               
การประเมินผลหลักสูตร ได้แก่ การประเมินเอกสารประกอบหลักสูตร ประเมินผลการน าหลักสูตร 
ไปใช้ ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน เป็นต้น 
   การทดลองใช้หลักสูตรจึงเสมือนเป็นข้ันตอนการตรวจสอบประสิทธิผลของ
หลักสูตร โดยในขณะที่ท าการทดลองใช้หลักสูตรควรเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน พฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครู และการจัดกิจกรรมตามหลักสูตร ซึ่งข้อมูลเหล่านี้จะ
แสดงให้เห็นถึงประสิทธิผลของหลักสูตร ซึ่งมักพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนว่า
มีลักษณะอย่างไร ดีกว่าก่อนได้รับการใช้หลักสูตรหรือไม่ (รัตนะ บัวสนธ์.  2556: 130-131)  
  ขั้นตอนท่ี 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร เป็นการพิจารณาเกี่ยวกับคุณค่า
ของหลักสูตร โดยใช้ผลจากการวัดในแง่มุมต่างๆ ของสิ่งที่ประเมินเพื่อน ามาพิจารณาร่วมกัน และ
สรุปว่าจะให้คุณค่าของหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นมานั้นว่าเป็นอย่างไร มีคุณภาพหรือไม่เพียงใด หรือ
ได้ผลตรงตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดหรือไม่ มีส่วนใดที่ต้องปรับปรุงแก้ไข (วิชัย วงษ์ใหญ่.  2525: 
203) การประเมินหลักสูตรมีความมุ่งหมายดังนี้ (วิชัย วงษ์ใหญ่.  2537: 218) 
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   1. เพื่อหาคุณค่าของหลักสูตรหรือการประเมินปัจจัยเบื้องต้น โดยตรวจสอบดูว่า
หลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นมาน้ันสามารถบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่  
   2. เพื่อวัดผลดูว่า การวางเค้าโครงและรูปแบบระบบของหลักสูตร รวมท้ังวัสดุ
อุปกรณ์หลักสูตร และการบริหารและการบริการหลักสูตรเป็นไปในทางที่ถูกต้องแล้วหรือไม่             
ในบางครั้งเรียกว่าการประเมินกระบวนการ  
   3. การประเมินผลจากตัวผู้เรียนเองหรือการประเมินผลผลิตเพื่อตรวจสอบดูว่า    
มีลักษณะที่พึงประสงค์เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรหรือไม่ เพียงใด 
  การประเมินหลักสูตรที่ดีควรประเมินเป็นระยะๆ โดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ         
(ทิศนา แขมมณี.  2551: 135) 
   ระยะท่ี 1 คือ เมื่อสร้างหลักสูตรเสร็จแล้ว ผู้สร้างหลักสูตรควรประเมินหลักสูตรว่า 
หลักสูตรท่ีสร้างเสร็จนั้น ดีหรือไม่เพียงใด และเป็นไปตามเจตจ านงที่ตั้งไว้หรือไม่ 
   ระยะท่ี 2 หลังจากที่น าหลักสูตรท่ีสร้างเสร็จและไปทดลองใช้ระยะหน่ึง ผู้สร้างควร
ประเมินหลักสูตรว่า หลักสูตรท่ีได้ทดลองใช้นั้นให้ผลเพียงไร เพื่อที่จะตัดสินใจว่า ควรใช้หลักสูตร
นั้นต่อไปหรือไม่ หรือจะปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
  รูปแบบการประเมินหลักสูตร 
   1. รูปแบบการประเมินหลักสูตรของไทเลอร์ 
    ไทเลอร์เป็นผู้ริเริ่มให้ค านิยามการศึกษาว่า "การศึกษา คือ การเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม" ดังนั้นการประเมินหลักสูตรจึงเป็นการเปรียบเทียบว่าพฤติกรรมของผู้เรียนเปลี่ยนแปลง
ไปเป็นตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้หรือไม่ โดยการศึกษารายละเอียดขององค์ประกอบของกระบวนการ
จัดการศึกษา 3 ส่วนคือ วัตถุประสงค์ของการศึกษา การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ซึ่งมักเรียกว่า "Tyler Loop"  (ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์.  2539: 222-223;   
สงัด อุทรานันท์.  2530: 146-147) ดังภาพประกอบ 11 
 
  
 
 
 
 

ภาพประกอบ 11 รูปแบบการประเมินของไทเลอร์ 
 
       ที่มา: ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์.  (2539).  การพัฒนาหลักสูตร: หลักการและแนวปฏิบัติ.             
หน้า 147. 
 

วัตถุประสงค์ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประสบการณ์การเรียนรู้ 
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   การประเมินหลักสูตรของ Tyler มุ่งเน้นการประเมินความสัมพันธ์ระหว่าง
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมีกระบวนการประเมินหลักสูตร คือ 
(มารุต พัฒผล.  2556: 97; อ้างอิงจาก Tyler.  1949.  Basic Principles of Curriculum and 
Instruction.  pp. 110-120)  
    1. การวิเคราะห์วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
    2. นิยามค าหลักที่ปรากฏในวัตถุประสงค์เป็นนิยามปฏิบัติการ 
    3. ก าหนดสถานการณ์เงื่อนไขที่สะท้อนการบรรลุวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
    4. ก าหนดวิธีเก็บข้อมูลและพัฒนาเครื่องมือวัดส าหรับการประเมินหลักสูตร 
    5. เก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานท่ีสะท้อนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
    6. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนกับวัตถุประสงค์ของ
หลักสูตร 
    7. สรุปผลการประเมินตามกรอบวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและน าผล             
การประเมินไปใช้ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตร 
   ในการประเมินหลักสูตรตามแนวคิดของไทเลอร์ จะยึดความส าเร็จของผู้เรียน 
ส่วนใหญ่เป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจ โดยอาศัยการวัดพฤติกรรมก่อนและหลังเรียน (pre-post 
measurement) และมีการก าหนดเกณฑ์ไว้ก่อนล่วงหน้าว่าความส าเร็จระดับใดจึงถือว่าประสบ
ความส าเร็จตามที่ตั้งวัตถุประสงค์ไว้ การประเมินผลในลักษณะน้ีเป็นแบบการประเมินผลสรุป 
(summative evaluation) มากกว่าการประเมินผลความก้าวหน้า (formative evaluation)            
(ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์.  2539: 226) 
   2. รูปแบบการประเมินหลักสูตรของสตัฟเฟิลบีม 
    รูปแบบการประเมินหลักสูตรน้ีเป็นท่ีรู้จักกันอย่างแพร่หลายในช่ือว่า CIPP 
Model ซึ่งมีชื่อเต็มว่า Context-Input-Process-Product Model รูปแบบการประเมินหลักสูตรแบบ 
CIPP นี้เป็นการประเมินหลักสูตรท้ังระบบ ผู้ประเมินจะประเมินผลทั้ง 4 ด้าน คือ (Madaus; 
Scriven; & Stufflebeam.  1983: 30-65) 
     1. การประเมินบริบท (context evaluation) เป็นการประเมินผลบริบท
หรือสภาวะแวดล้อม เพื่อให้ได้ข้อมูลในการก าหนดจุดมุ่งหมายต่างๆ ของหลักสูตร โดยวิเคราะห์
สภาพแวดล้อม ปัญหา ความต้องการต่างๆ เพื่อชี้ให้เห็นว่าควรก าหนดจุดประสงค์อย่างไร จึงจะ
ตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่ประสบอยู่ 
     2. การประเมินปัจจัยน าเข้า (input evaluation) เป็นการประเมินปัจจัย
ต่างๆ ทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้หลักสูตร ซึ่งได้แก่ บุคลากร นักเรียน อุปกรณ์และสื่อการเรียนการสอน 
อาคารสถานท่ี งบประมาณ เป็นต้น เพื่อตรวจสอบดูว่าปัจจัยเหล่านั้นเป็นอย่างไร มีผลหรือมีส่วน
ช่วยในการใช้หลักสูตรเชิงปฏิบัติบรรลุผลหรือไม่อย่างไร 
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     3. การประเมินกระบวนการ (process evaluation) เป็นการประเมิน
หลักสูตรในข้ันปฏิบัติการหรือประเมินกระบวนการใช้หลักสูตร เพื่อตรวจสอบดูว่ากิจกรรมหรือ
กระบวนการต่างๆ ของการใช้หลักสูตรในสภาพจริงเป็นอย่างไร มีข้อบกพร่องหรือไม่ เช่น เรื่องที่
เกี่ยวกับการสอน การบริหาร เป็นต้น 
     4. การประเมินผลผลิต (product evaluation) เป็นการประเมินผลที่
เกิดขึ้นจากการใช้หลักสูตรนั้น เป็นการประเมินผลสัมฤทธิ์ของหลักสูตร โดยตรวจสอบว่าผู้เรียนมี
สมบัติตรงตามจุดประสงค์ของหลักสูตรมากน้อยเพียงใด ซึ่งอาจพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์                  
ทางการเรียนของผู้เรียน ภาระงานที่ท า เป็นต้น 
    รูปแบบการประเมินแบบ CIPP ผู้ประเมินจะประเมินทั้ง 4 ด้าน แล้วน ามา
พิจารณาดูความสอดคล้องและความสัมพันธ์กัน คือ ถ้าในจุดมุ่งหมายของหลักสูตรต้องการให้ผู้เรียน
รู้จักคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหาเป็น ก็ต้องศึกษาปัจจัยเบื้องต้นต่างๆ กระบวนการจัดการเรียนรู ้
และกระบวนการบริหารหลักสูตรว่าเอื้อต่อการท าให้ผู้เรียนสามารถคิดเป็น ท าเป็น และแก้ปัญหา
เป็นหรือไม่อย่างไร ผลที่เกิดขึ้นจริงจากการปฏิบัติหรือสภาพที่เป็นอยู่สอดคล้องกันหรือไม่ ซึ่งจะท า
ให้ได้ข้อมูลในการตัดสินคุณค่าของหลักสูตรได้ รวมทั้งทราบว่าส่วนใดของหลักสูตรใช้ได้ ส่วนใดมี
ข้อบกพร่องเพื่อจะปรับปรุงแก้ไขให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น (ใจทิพย์ เชื้อรัตนพงษ์.  2539: 242) 
  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
   เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ การพิจารณาตัดสินของ
ผู้เชี่ยวชาญ การสังเกตพิจารณา การใช้แบบทดสอบ และการใช้ความคิดเห็นของผู้ปกครอง ผู้สอน 
และชุมชน ดังมีรายละเอียดดังนี้ (ธ ารง บัวศรี.  2542: 343-345) 
    1. การตัดสินของผู้เชี่ยวชาญ  
     การตัดสินของผู้เชี่ยวชาญนั้น เราควรให้ช่วยในการตัดสินใจใน 2 เรื่อง 
คือ (ธ ารง บัวศรี.  2542: 344; อ้างอิงจาก Lewy.  1977.  Handbook of Curriculum Evaluation.               
pp. 167-187)  ตัดสินใจว่าในหลักสูตรควรบรรจุเรื่องใดไว้ในหลักสูตรบ้าง และตัดสินใจเรื่อง          
การปรับปรุงหลักสูตร โดยการเลือกผู้เชี่ยวชาญควรเลือกผู้เชี่ยวชาญให้เหมาะสมกับความเชี่ยวชาญ       
กับเรื่องที่ต้องตัดสินด้วย 
    2. การสังเกตพิจารณา  
     การสังเกตพิจารณาเป็นเครื่องมือที่น ามาใช้ในการพัฒนาหลักสูตรใน
หลายขั้นตอน เช่น การทดลองน าร่อง การทดลองภาคสนาม และการน าหลักสูตรไปใช้ การที่จะใช้
การสังเกตได้อย่างประสิทธิภาพนั้นต้องมีการก าหนดอย่างชัดเจนก่อนว่าสิ่งที่ต้องการสังเกตคืออะไร 
มีหัวข้อการสังเกตคืออะไรบ้าง นอกจากนี้สิ่งที่ต้องเตรียมเพิ่มเติมคือ แบบฟอร์มที่ใช้ในการบันทึก  
การสังเกต รวมท้ังวิธีการสรุปการสังเกตเพื่อรายงานผล 
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    3. การใช้แบบทดสอบ 
     การใช้แบบทดสอบจะใช้ได้ผลดีหรือไม่ ขึ้นอยู่กับความเที่ยงตรงและ 
ความตรงของแบบทดสอบ ตลอดจนความสามารถและความเชี่ยวชาญในการน าไปใช้ ดังนั้น              
ในการท าแบบทดสอบผู้ท าแบบทดสอบควรมีความเข้าใจในแบบทดสอบเป็นอย่างดี และเนื่องจาก
ผลการทดสอบส่วนใหญ่จะต้องประมวลออกมาในรูปของข้อมูลเชิงปริมาณ และอาจใช้วิชาสถิติ            
ในการค านวณต่างๆ ดังนั้นผู้ประเมินจึงควรมีความรู้เร่ืองสถิติพอสมควร 
    4. ความคิดเห็นของผู้ปกครอง ผู้สอน และชุมชน 
     เนื่องจากผลของการศึกษาไม่ใช่เกิดกับตัวผู้เรียนฝ่ายเดียว ผู้สอน
ตลอดจนผู้ปกครองและชุมชนย่อมได้รับผลกระทบต่อการศึกษานั้นด้วย ดังนั้นในการประเมิน
หลักสูตรจึงควรได้รับทราบถึงความคิดเห็นของกลุ่มบุคคลดังกล่าว โดยเฉพาะควรทราบว่า            
ความต้องการของเขาเหล่านั้นว่ามีอะไรบ้าง เช่น ต้องการให้ผู้เรียนมีทักษะใดบ้าง มีพฤติกรรม          
ในลักษณะใด หรืออะไรที่เห็นว่าเป็นข้อบกพร่องที่ควรแก้ไข 
 จากการศึกษาเอกสารต าราเกี่ยวกับการประเมินหลักสูตร ผู้วิจัยมีแนวคิดในการประเมิน
หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยแบ่งออกเป็น 
2 ระยะคือ  
  ระยะท่ี 1 การประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ ในด้าน                 
ความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร เครื่องมือที่ใช้ใน
การประเมิน ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและแบบประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร 
  ระยะท่ี 2 การประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร ท าการประเมินผลตามวัตถุประสงค์
ของหลักสูตรท้ังก่อนและหลังการน าหลักสูตรไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
ได้แก่ แบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการ
ทางการคิด แบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ใบเขียนความเรียง และการสัมภาษณ์ นอกจากนี ้       
ในระหว่างการใช้หลักสูตรจะจดบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อน าผลที่ได้มาใช้ในปรับปรุง
หลักสูตรให้ได้หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ต่อไป 
 2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
  จิณดิษฐ์ ละออปักษิณ (2550: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหลักสูตรเรขาคณิตวิยุต ส าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์สูง มีความมุ่งหมาย
เพื่อพัฒนาและศึกษาประสิทธิภาพของหลักสูตร และศึกษาเจตคติของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์
หลังสิ้นสุดการใช้หลักสูตรเรขาคณิตวิยุต หลักสูตรใช้กิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญโดยส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง ประกอบด้วยเนื้อหา 5 หน่วย คือ ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับ
การให้เหตุผลและระเบียบวิธีการพิสูจน์ กล่องวัดปริมาตรได้ทุกขนาด แลตทิซ การหุ้มห่อและ         
การบรรจุ และการวัดแบ่งส่วนสมดุล ใช้เวลาเรียน 10 วนั วันละ 3 ชั่วโมง ทดสอบความสามารถ 
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ด้านเนื้อหา 2 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่วโมง รวม 34 ชั่วโมง โดยหลักสูตรประกอบด้วย เอกสารประกอบ 
การเรียน แผนการจัดการเรียนรู้ และเอกสารคู่มือครู ผู้วิจัยน าหลักสูตรไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน          
3 ท่าน ร่วมประเมินความคิดเห็น จากนั้นน าหลักสูตรไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 23 คน         
ในภาคเรียนที่ 1/2549 โดยรูปแบบการจัดการเรียนการสอนมีทั้งการสอนรวมทั้งชั้นเรียน ใช้วิธีสอน
แบบใช้ปัญหาน าเข้าสู่บทเรียนและการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มย่อยที่ส่งเสริมความสามารถในการให้
เหตุผล เน้นให้นักเรียนได้สืบสวนสอบสวนความรู้จากการทดลองปฏิบัตจริง โดยมีกลุ่มย่อยกลุ่มละ 
4 คน ประเมินความสามารถด้านเน้ือหาด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเมิน
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยแบบรายงานผลการปฏิบัติกิจกรรม ประเมิน
พฤติกรรมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยแบบส ารวจรายการและวัดเจตคติด้วยแบบวัดเจตคติ
ของนักเรียนที่มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตรเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง มีประสิทธิภาพตามความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 2) หลักสูตรเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูง มีประสิทธิภาพด้านความสามารถด้านเนื้อหาด้วยความเชื่อม่ัน 95% และ                
3) หลักสูตรเรขาคณิต ส าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง   
มีประสิทธิภาพด้านความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ด้วยความเชื่อม่ัน 95% 
  เสาวลักษณ์ โรมา (2551: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหลักสูตรธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 การวิจัยแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน การสร้าง
หลักสูตร การประเมินและปรับปรุงหลักสูตรก่อนทดลองใช้ การทดลองใช้และหาประสิทธิภาพของ
หลักสูตร การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยน าหลักสูตรท่ีผ่านการประเมินและปรับปรุงแล้ว ไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 และช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 รวม 30 ชั่วโมง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้     
การทดสอบค่าที (t–test for dependent samples และ t–test for dependent samples) และ          
การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance) ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
สรุปได้ว่าหลังเรียนหลักสูตรธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 นักเรียนมีผล
การเรียนรู้ในด้านความรู้ความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแสวงหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ การคิดและการตัดสินใจแบบวิทยาศาสตร์ และจิตส านึกด้านจริยธรรมทาง
วิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าผลการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มควบคุมปลายภาคเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นอกจากนีย้ังพบว่า หลังเรียนหลักสูตรธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นท่ี 3 นักเรียนมีความสามารถในการคิดขั้นสูงและการเขียน     
สื่อความสูงขึ้น 
  สมพร หลิมเจริญ (2552: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 และประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมฯ โดยมีขั้นตอน
ด าเนินการ 4 ขั้นตอนคือ ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเพื่อเป็นแนวทาง           
การพัฒนาหลักสูตร ขัน้ตอนที ่2  การพัฒนาหลักสูตรและประเมินคุณภาพของหลักสูตรโดย
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ผู้ทรงคุณวุฒิ ขั้นตอนท่ี 3 การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร และขั้นตอนที่ 4 การประเมินผล
และปรับปรุงหลักสูตร ผลการด าเนินการศึกษา ได้องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ที่ส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในครั้งน้ีประกอบด้วยคุณลักษณะ 2 มิติ คือ 1) มิติด้านการคิด ได้แก่ 
ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และ ความคิดริเริ่ม และ 2) มิติด้านจิตใจและบุคลิกภาพ 
ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น และความเชื่อม่ันในตนเอง หลักสูตรเสริมเพื่อส่งเสริมความคิด
สร้างสรรคส์ าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 2 ที่พัฒนาขึ้นในคร้ังนี้เป็นหลักสูตรท่ีไม่ยึดเนื้อหาเป็นหลัก 
(content free) มีสาระส าคัญประกอบด้วย แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค์ โครงสร้างของหลักสูตร 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล ในการพัฒนาเพื่อให้เกิด
ความคิดสร้างสรรค์ทั้งสองมิติ ผู้วิจัยได้น าหลักสูตรไปเป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมี
โครงสร้างเนื้อหา 4 หน่วยการเรียนรู้ และใช้ระยะเวลารวมทั้งสิ้น  29 ชั่วโมง กิจกรรมหลักที่ใช้ใน
การจัดการเรียนรู้ ใช้เทคนิคการระดมพลังสมอง และกิจกรรมการสอนสืบสวนสอบสวนแบบอิง
อริยสัจสี่ การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร ผู้วิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงทดลอง โดยใช้แผนแบบ
การทดลอง แบบ randomized pretest-posttest control group design กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 5 จ านวน 2 ห้องเรียน ซึ่งเลือกมาโดยการใช้กระบวนการสุ่มโดยมีห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
กลุ่มตัวอย่าง มีจ านวนห้องเรียนละ 30 คน ก าหนดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้วิธีการสุ่ม
ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสร้างสรรค์สูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มทดลองมีระดับความคิดเห็นต่อ
หลักสูตรเสริมอยู่ในระดับดีมาก ผลการประเมินหลักสูตรเสริมพบว่า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก าหนดหลังการทดลองผู้วิจัยได้ด าเนินการปรับปรุงแผนการสอนด้านระยะเวลาและด้านภาษา              
ในค าชี้แจงในแผนการสอนบางหน่วยเพื่อให้เหมาะสมยิ่งขึ้น แล้วจัดท าเป็นหลักสูตรเสริมเพื่อ
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ฉบับสมบูรณ์ 
  ปิยาภรณ์ พุ่มแก้ว (2555: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหลักสูตรทักษะชีวิตโดยใช้การคิด  
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 และศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตร    
โดยก าหนดข้ันตอนในการด าเนินการ 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ขั้นท่ี 2     
การสร้างหลักสูตร ขั้นที่ 3 การน าหลักสูตรไปใช้ และขั้นที่ 4 การประเมินหลักสูตร ซึ่งผลจาก
การศึกษาข้อมูลพื้นฐานผู้วิจัยได้องค์ประกอบของทักษะชีวิต 5 ด้านคือ ความสามารถในการคิด 
ความสามารถในการตัดสินใจและแก้ปัญหา ความสามารถในการสื่อสารและทักษะทางสังคม 
ความสามารถในการควบคุมอารมณ์และการจัดการความเครียด และความสามารถในการรู้จักและ
เข้าใจตนเอง ผู้วิจัยได้ข้อมูลพื้นฐานส าหรับการออกแบบร่างหลักสูตรเสริมจากการจัดกลุ่มสนทนา
และการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ โดยองค์ประกอบของร่างหลักสูตรประกอบด้วย สภาพและ             
ความจ าเป็น หลักการของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร โครงสร้างเนื้อหาและเวลา                
แนวการจัดกิจกรรม สื่อ/อุปกรณ์และแหล่ง การเรียนรู้ และแนวการวัดและประเมินผล                         
ผลการประเมินร่างหลักสูตรพบว่า ทุกองค์ประกอบมีความเหมาะสมและสอดคล้องกัน เนื้อหาของ



64 
 
หลักสูตรแบ่งออกเป็น 10 หน่วยกิจกรรม เวลาที่ใช้จัดกิจกรรมจ านวน 32 ชั่วโมง ผลการประเมิน
แผนการจัดกิจกรรมพบว่ามีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดทุกแผน โดยขั้นตอนการจัดกิจกรรม   
ในแต่ละแผนแบ่งเป็น 5 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 สร้างแรงจูงใจในการเรียน ขั้นท่ี 2 แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
ขั้นที่ 3 ประสานพลังฝึกคิด ขั้นที่ 4 ผลิตผลงานน าเสนอ และขั้นที่ 5 สรุป ประเมินสู่การประยุกต์ใช้ 
การตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตร ผู้วิจัยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ Pretest-posttest Control 
Group Design กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 
โรงเรียนบ้านหนองหมีหัวดง (ประชาวิทยาคาร) จ านวน 2 ห้องเรียน นักเรียน 40 คน ก าหนดเป็น
กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง กลุ่มละ 20 คน ใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการ
ประเมินทักษะชีวิตของกลุ่มทดลองหลังการใช้หลักสูตรกับก่อนการใช้หลักสูตรแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คะแนน การประเมินทักษะชีวิตหลังการใช้หลักสูตรของกลุ่มทดลอง
กับกลุ่มควบคุม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพัฒนาการของพฤติกรรม
ทักษะชีวิตของกลุ่มทดลองจากการประเมิน 4 ครั้ง ในระหว่างการจัดกิจกรรมตามหลักสูตรพบว่ามี
แนวโน้มสูงขึ้นทุกระยะ ผลการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมพบว่า หลักสูตรมีประสิทธิผล
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด ภายหลังการทดลองผู้วิจัยได้ปรับปรุงหลักสูตรในด้านการใช้ภาษาในการ
น าเสนอสถานการณ์จ าลองหรือกรณีตัวอย่าง ปรับปรุงค าสั่งในใบกิจกรรมให้มีความชัดเจน เพิ่ม
กิจกรรมที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองจากแหล่งต่างๆ และปรับปรุงการสร้างเกณฑ์
การประเมินผลงานของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม 
   จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า การพัฒนาหลักสูตรควรด าเนินการ
ตามขั้นตอน 4 ขั้นตอนคือ 1) การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 2) การสร้างหลักสูตร                    
3) การทดลองใช้หลักสูตร และ 4) การประเมินผลและการปรับปรุงหลักสูตร ซึ่งการด าเนินการอย่าง
เป็นระบบจะท าให้ได้หลักสูตรท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามที่ต้องการ 
 
3. แนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีใช้ในปัจจุบันเป็นหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ที่จัดท าขึ้นเพื่อให้สถานศึกษาใช้เป็นกรอบและทิศทางในการจัดท าหลักสูตร
สถานศึกษาและจัดการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียดในประเด็นต่างๆ ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ.  
2552: 3-35) 
 3.1 หลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นฐาน พุทธศักราช 2551  
  3.1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดมุ่งหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับเด็กและเยาวชน ให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
  3.1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
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  3.1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
  3.1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และ
การจัดการเรียนรู้ 
  3.1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  3.1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และ             
ตามอัธยาศัย ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
 3.2 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
  การพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ
ส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   3.2.1 ความสามารถในการสื่อสาร  
   3.2.2 ความสามารถในการคิด 
   3.2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
   3.2.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   3.2.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
 3.3 มาตรฐานการเรียนรู้  
  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสมดุลในด้านการเรียนรู้ จึงมีการก าหนดให้ผู้เรียนได้เรียน             
ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ โดยค านึงถึงหลักการพัฒนาทางสมองและพหุปัญญา ดังนี้ 
   3.3.1 ภาษาไทย 
   3.3.2 คณิตศาสตร์ 
   3.3.3 วิทยาศาสตร์ 
   3.3.4 สังคม ศาสนา และวัฒนธรรม 
   3.3.5 สุขศึกษาและพลศึกษา 
   3.3.6 ศิลปะ 
   3.3.7 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
   3.3.8 ภาษาต่างประเทศ 
  ซึ่งในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญ
ส าหรับการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ระบุสิ่งที่นักเรียนต้องรู้และปฏิบัติได้ มีคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมที่พึงประสงค์ โดยในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ได้ก าหนดไว้ว่าให้ผู้เรียนน าความรู้ ทักษะ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
การด าเนินชีวิต และศึกษาต่อ การมีเหตุผล มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ พัฒนาการคิดอย่างเป็น
ระบบ และสร้างสรรค์  
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 3.4 ระดับการศึกษา  
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน จัดระดับการศึกษาเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
   3.4.1 ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6) 
    การศึกษาระดับนี้มุ่งเน้นทักษะพื้นฐานด้านการอ่าน การเขียน การค านวณ 
ทักษะการคิดพื้นฐาน การติดต่อสื่อสาร กระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และพื้นฐานความเป็นมนุษย์ 
โดยเน้นจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
   3.4.2 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชัน้มัธยมศึกษาที่ 1-3) 
    การศึกษาระดับนี้เน้นให้ผู้เรียนส ารวจความถนัดและความสนใจของตนเอง     
มีความสมดุลทั้งด้านความรู้ ความคิด ความดีงาม ตลอดจนใช้เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ 
หรือการศึกษาต่อ 
   3.4.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) 
    การศึกษาระดับนี้เน้นการเพิ่มพูนความรู้และทักษะเฉพาะด้าน สนองตอบ
ความสามารถ ความถนัดและความสนใจของผู้เรียนแต่ละคนด้านวิชาการและวิชาชีพ มีทักษะ         
การคิดขั้นสูง สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ  
 3.5 การจัดเวลาเรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนพื้นฐาน
ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ 8 กลุ่ม ซึ่งสถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมได้ตามความพร้อมและจุดเน้น 
โดยสามารถปรับให้เหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน ดังนี้ 
   3.5.1 ระดับประถมศึกษา (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6)  
    ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายปี โดยมีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 5 ชั่วโมง 
   3.5.2 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น (ชั้นมัธยมศึกษาที่ 1-3) 
    ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่เกิน 6 ชั่วโมง คิดน้ าหนัก
ของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักเท่ากับ 1 หน่วยกิต  
   3.5.3 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6) 
    ให้จัดเวลาเรียนเป็นรายภาค มีเวลาเรียนวันละไม่น้อยกว่า 6 ชั่วโมง                
คิดน้ าหนักของรายวิชาที่เรียนเป็นหน่วยกิต ใช้เกณฑ์ 40 ชั่วโมงต่อภาคเรียน มีค่าน้ าหนักเท่ากับ     
1 หน่วยกิต 
  ส าหรับเวลาเรียนเพิ่มเติมให้จัดเป็นรายวิชาเพิ่มเติมหรือกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน          
โดยพิจารณาให้สอดคล้องกับความพร้อม จุดเน้นของสถานศึกษาและเกณฑ์การจบหลักสูตร 
 3.6 การจัดการเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญในการน าหลักสูตรสู่การปฏิบัติ ผู้สอนจึงควร
พยายามคัดเลือกกระบวนการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามต้องการ 
โดยยึดหลักการจัดการเรียนรู้ว่า "ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด" เชื่อว่าผู้เรียนทุกคนสามารถเรียนรู้และ
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พัฒนาตนเองได้ กระบวนการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม
ศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้ความส าคัญทั้ง
ความรู้และคุณธรรม โดยกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนใช้ต้องอาศัยการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น 
กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการเผชิญ
สถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการปฏิบัติ ลงมือท าจริง เป็นต้น ผู้สอนจึงต้องศึกษาหลักสูตร
สถานศึกษาให้เข้าใจถึงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด แล้วจึงออกแบบการจัดการเรียนรู้โดย
เลือกใช้วิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เพื่อให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้กระท่ังบรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนด 
 3.7 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอยู่บนหลักการพื้นฐาน 2 ประการ คือ    
1) การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียน และ 2) การประเมินเพื่อตัดสินผลการเรียน โดยผลของ                
การประเมินจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส าเร็จใน       
การเรียนของผู้เรียน ตลอดจนเป็นข้อมูลในการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและได้เรียนรู้             
เต็มตามศักยภาพ โดยการประเมินผลในระดับชั้นเรียนถือเป็นการประเมินท่ีแสดงให้เห็นถึง
พัฒนาการของผู้เรียนได้อย่างดี เพราะเป็นการวัดและประเมินผลที่อยู่ในกระบวนการจัดการเรียนรู ้
ประเมินผู้เรียนได้โดยตรง ผู้สอนด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอในการจัดการเรียนรู้ และใช้การ
ประเมินที่หลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน 
การใช้แบบทดสอบ เป็นต้น โดยการประเมินอาจท าโดยผู้สอนเป็นผู้ประเมิน ผู้เรียนเป็นผู้ประเมิน
งานตนเอง เพื่อนประเมินเพื่อน หรือผู้ปกครองเป็นผู้ร่วมประเมิน การประเมินผลในระดับชั้นเรียนจึง
เปน็การตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการความก้าวหน้าในการเรียนซ่ึงเป็นผลจากการจัดกิจกรรม  
การเรียนรู้หรือไม่ มากน้อยเพียงใด มีส่วนท่ีต้องพัฒนาหรือปรับปรุงในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็น
ข้อมูลให้ผู้สอนใช้ในการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ของตนเองด้วย  
 นอกจากนี้เม่ือศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551                    
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ มุ่งเน้นให้เยาวชนทุก
คนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่องตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน
ทุกคนดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 56-63)   
  1. จ านวนและการด าเนินการ  
    ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวนจริง สมบัติเกี่ยวกับ
จ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อัตราส่วน ร้อยละ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจ านวน และการใช้
จ านวนในชีวิตจริง 
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  2. การวัด  
   ความยาว ระยะทาง น้ าหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวัด
ระบบต่างๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ การแก้ปัญหาเกี่ยวกับการวัด และ
การน าความรู้เกี่ยวกับการวัดไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ 
  3.8.3 เรขาคณิต 
   รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหนึ่งมิติ สองมิติ และสามมิติ การนึกภาพ 
แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต  
  3.8.4 พีชคณิต 
   แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของเซต การให้เหตุผล 
นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดับเลขคณิต ล าดับเรขาคณิต อนุกรมเลขคณิต และ
อนุกรมเรขาคณิต 
  3.8.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น 
   การก าหนดประเด็น การเขียนข้อค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บ
รวบรวมข้อมูล การจัดระบบข้อมูล การน าเสนอข้อมูล ค่ากลางและการกระจายของข้อมูล             
การวิเคราะห์และการแปลความข้อมูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้
เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเกี่ยวกับเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตัดสินใจ        
ในการด าเนินในชีวิตประจ าวัน 
  3.8.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
   การแก้ปัญหาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย การให้เหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และ    
การเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ข้างต้น 
ผู้วิจัยจึงก าหนดระยะเวลาในการใช้หลักสูตรท้ังสิ้น 32 คาบ และก าหนดเน้ือหาของหลักสูตร             
ในแนวทางเดียวกับสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน 
 
4. แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ที่น ามาใช้ 
    ในการสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
 จากความมุ่งหมายของการวิจัยท่ีต้องการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูผ้่านการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด ด้วยการให้นักเรียนคิด ลงมือปฏิบัติ
และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดในการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียน            
เป็นส าคัญ ทฤษฏีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ต่างๆ ดังนี ้
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 4.1 การจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 
หมวด 4 มาตรา 22 กล่าวถงึแนวการจัดการศึกษาว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษา
ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ จะเห็นได้ว่า
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับดังกล่าวมุ่งเน้นให้จัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
ซึ่งการจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นการจัดสภาพการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนมี
บทบาทส าคัญในการเรียนรู้ โดยใช้กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น 
เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง และสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง โดยผู้สอนมี
บทบาทเป็นผู้ช่วยเหลือ ส่งเสริม และสนับสนุน นั่นคือ ผู้สอนเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนนั่นเอง (พิมพันธ์ เดชะคุปต์; สุวัฒนา อุทัยรัตน์; และ กมลพร 
บัณฑิตยานนท์.  2544: 7; อาภรณ์ ใจเที่ยง.  2553: 84; ทิศนา แขมมณี.  2555: 120) ซึ่งบทบาท
ของผู้อ านวยความสะดวก มีดังนี้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง.  2553: 84-85) 
   1. เป็นผู้จัดการ (manager) เป็นผู้ก าหนดบทบาทให้ผู้เรียนทุกคนได้มีส่วนร่วมท า
กิจกรรมกลุ่มหรือคู่ เป็นผู้มอบหมายงานและหน้าที่รับผิดชอบแก่ผู้เรียนทุกคน จัดการให้ทุกคนได้
ท างานท่ีเหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของตน 
   2.  เป็นผู้ร่วมท ากิจกรรม (an active participant) เข้าร่วมท ากิจกรรมในกลุ่มจริงๆ 
พร้อมทั้งให้ความคิดและความเห็นหรือเชื่อมโยงประสบการณ์ส่วนตัวของผู้เรียนขณะท ากิจกรรม 
   3. เป็นผู้ช่วยเหลือหรือแหล่งวิทยากร (helper and resource) คอยให้ค าตอบเมื่อ
ผู้เรียนต้องการการช่วยเหลือทางวิชาการ การให้ข้อมูลหรือความรู้ในขณะท่ีผู้เรียนต้องการ ซึ่งจะ
ช่วยให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพเพิ่มขึ้น  
   4. เป็นผู้สนับสนุนและเสริมแรง (supporter and encourager) ช่วยสนับสนุน  
ด้านสื่อหรือให้ค าแนะน าที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจเข้าร่วมกิจกรรมหรือฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง 
   5. เป็นผู้ติดตามตรวจสอบ (monitor) คอยตรวจสอบงานที่ผู้เรียนผลิตขึ้นมา 
ก่อนท่ีจะส่งต่อไปให้ผู้เรียนคนอื่นๆ โดยเฉพาะความถูกต้องทางด้านเน้ือหา  
  โดยลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ มีลักษณะที่สรุปได้เป็นค าว่า 
CHART  PIG ดังนี้ (อาภรณ์ ใจเที่ยง.  2553: 85-87)  
   1. C = Construct หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ค้นพบสาระส าคัญ
หรือความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง อันเกิดจากการได้ศึกษาค้นคว้าทดลอง แลกเปลี่ยนเรียนรู้และลงมือ
ปฏิบัติจริง อันน าไปสู่การเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ (learning man)  
   2. H = Happiness หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความสุข 
เป็นความสุขที่เกิดจากการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ในสิ่งที่ตนสนใจ ท้าทายให้แสดงความสามารถและ
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ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ และมีความสุขจากการได้มีปฏิสัมพันธ์ (interaction) ระหว่างผู้เรียน
กับผู้สอน และระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียน ซึ่งจะท าให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน 
   3. A = Active Learning หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนเป็นผู้กระท า หรือ
ปฏิบัติด้วยตนเองด้วยความกระตือรือร้น เช่น ได้คิด ค้นคว้า ทดลอง รายงาน ท าโครงการ 
สัมภาษณ์ แก้ปัญหา เป็นต้น โดยใช้ประสาทสัมผัสต่างๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอย่าง
แท้จริง ผู้สอนท าหน้าที่เตรียมจัดบรรยากาศการเรียนรู้ จัดสื่อ สิ่งเร้า เสริมแรง ให้ค าปรึกษา และ
สรุปสาระการเรียนรู้ร่วมกัน 
   4. R = Resources หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้เรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้
ต่างๆ ที่หลากหลาย ทั้งบุคคลและเครื่องมือ ทั้งในห้องเรียนและนอกห้องเรียน ผู้เรียนได้สัมผัสและ
สัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม ธรรมชาติ และเทคโนโลยี ตามหลักการที่ว่า "การเรียนรู้เกิดขึ้นได้ทุกที่     
ทุกเวลา และทุกสถานท่ี" 
   5. T = Thinking หมายถึง การจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมกระบวนการคิดของผู้เรียน 
ให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดในหลายลักษณะ การฝึกให้ผู้เรียนได้คิดอยู่เสมอในลักษณะต่างๆ จะท าให้ผู้เรียน
เป็นคนคิดเป็น แก้ปัญหาเป็น คิดอย่างรอบคอบ มีเหตุผล อันเป็นประโยชน์ต่อการด ารง
ชีวิตประจ าวัน 
   6. P = Participation หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน 
ก าหนดงาน วางเป้าหมายร่วมกัน และมีโอกาสเลือกท างานหรือศึกษาค้นคว้าในเรื่องที่มีความถนัด 
มีความสนใจ ท าให้ผู้เรียนกระตือรือร้น มองเห็นคุณค่าของสิ่งที่เรียน และสามารถประยุกต์ความรู้
น าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
   7. I = Individualization หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้สอนให้ความส าคัญแก่
ผู้เรียนในความเป็นเอกัตตบุคคล ผู้สอนยอมรับในความสามารถ ความคิดเห็น ความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลของผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองให้เต็มตามศักยภาพมากกว่าเปรียบเทียบ
แข่งขันระหว่างกัน โดยมีความเชื่อม่ันว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้ได้และมีวิธีการ
เรียนรู้ท่ีต่างกัน 
   8. G = Good Habit & Group Process หมายถึง การจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้
พัฒนาคุณลักษณะนิสัยที่ดีงาม เช่น ความรับผิดชอบ ความเมตตากรุณา ความมีน้ าใจ ความขยัน 
เป็นต้น และลักษณะนิสัยในการท างานร่วมกับผู้อื่น การยอมรับผู้อื่น การเห็นคุณค่าของการท างาน 
เป็นต้น 
  จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจะจัดการเรียนรู้โดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียน
ได้ฝึกคิดด้วยการลงมือปฏิบัติและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยการอภิปรายกลุ่ม 
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 4.2 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
  จากที่กล่าวมาข้างต้นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ผู้เรียนต้อง   
ได้คิด ได้ลงมือปฏิบัติ สามารถเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ดังนั้นในการส่งเสริมการคิด
เชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนจึงต้องอาศัยทฤษฎีการเรียนรู้ที่เน้นการลงมือท า  เน้นกระบวนการคิด 
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการเสริมต่อการเรียนรู้ และรู้จักก ากับ
และควบคุมการคิดของตนเอง ผู้วิจัยศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับแนวคิดดังกล่าว 4 
ทฤษฎี คือ ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s classical connectionism) ทฤษฎี        
การเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (cognitivism) ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) 
และทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล (information processing theory) ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
  4.2.1 ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์  
   ธอร์นไดค์ ให้ความส าคัญกับความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้า (stimulus) กับ                   
การตอบสนอง (response) เขาเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดจากการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีลองผิดลองถูก   
(trail and error) จนกว่าจะพบรูปแบบท่ีดีและเหมาะสมที่สุด ธอร์นไดค์ได้ท าการทดลองและ
วิเคราะห์เป็นกฏการเรียนรู้ ดังนี้ (Bell-Gredler.  1986: 34; Hergenhahn; & Olson.  1993. 56-57;              
อารี พันธ์มณี.  2546: 212-216; อัชรา เอิบสุขสิริ.  2556: 112-117) 
    1. กฎของความพึงพอใจ (law of effect)  
     ถ้าผู้เรียนท าพฤติกรรมตอบสนองต่อสิ่งเร้าใด แล้วได้รับความพึงพอใจ
จากการกระท าพฤติกรรมนั้น ผู้เรียนจะกระท าพฤติกรรมเหล่านั้นซ้ าอีก ในทางกลับกันหากผู้เรียน
กระท าพฤติกรรมใด แล้วไม่พึงพอใจ ผู้เรียนจะไม่กระท าพฤติกรรมเหล่านั้นและไม่อยากเรียนรู้ หรือ
อาจกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจหรือมีการให้รางวัลระหว่างการท า
กิจกรรมจะเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมนั้นซ้ า แต่หากผู้เรียนเกิดความไม่พึงพอใจหรือถูก
ลงโทษ จะท าให้ผู้เรียนไม่แสดงพฤติกรรมนั้น ธอร์นไดค์จึงให้ความส าคัญกับการเสริมแรงและ          
การจูงใจว่ามีผลต่อการเรียนรู้ในทางบวกมากกว่าการลงโทษ 
    2. กฎของการฝึกหัด (law of exercise)  
     กฎของการฝึกหัด ตรงกับภาษิตที่ว่า "ฝึกฝนบ่อยๆ ท าให้เก่งได้ คนเรา
ไม่ได้เก่งตั้งแต่เกิด (practice makes perfect)" การกระท าซ้ าๆ หรือการฝึกหัดบ่อยๆ จะช่วยให้             
การเรียนรู้น้ันถาวร (law of use) แต่ถ้าไม่ได้กระท าซ้ าบ่อยๆ หรือกระท าซ้ าแต่ไม่ต่อเนื่อง            
การเรียนรู้น้ันจะไม่ถาวร และอาจลืมได้ในท่ีสุด (law of disuse) นอกจากนี้การกระท าซ้ าๆ โดย
ปราศจากความพึงพอใจ ก็ไม่เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้เช่นกัน 
    3. กฎของความพร้อม (law of readiness)  
     การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีถ้าผู้เรียนมีความพร้อมในทุกๆ ด้าน ทั้งร่างกาย 
อารมณ์ จิตใจ สติปัญญา และความพร้อมในประสบการณ์เดิมที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ซึ่ง
ความพร้อมนี้เป็นเงื่อนไขที่ควบคุมความพึงพอใจหรือความไม่พึงพอใจเช่นกัน นั่นคือเมื่อผู้เรียนมี
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ความพร้อมแล้วได้กระท า ผู้เรียนจะเกิดความพึงพอใจและเกิดการเรียนรู้ แต่หากผู้เรียนพร้อมแต่
ไม่ได้กระท าหรือถูกปิดกั้น ผู้เรียนจะไม่พึงพอใจและไม่เกิดการเรียนรู้ นอกจากนี้หากผู้เรียนไม่
พร้อม แต่ถูกบังคับบังคับให้ท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งภายใต้เงื่อนไขที่ก าหนด ผู้เรียนจะไม่พึงพอใจและไม่เกิด
การเรียนรู้ เช่นกัน 
   แนวทางที่ผู้วิจัยน าทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ ผู้วิจัยจะเริ่มต้น
ด้วยการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน มีการทบทวนความรู้เดิมเพื่อเชื่อมโยงสู่ความรู้ใหม่และใช้           
การน าเสนอสถานการณ์ปัญหาน่าสนใจ เพื่อท้าทายให้ผู้เรียนอยากรู้อยากเห็น ผู้วิจัยจะเปิดโอกาส
ให้ผู้เรียนใช้วิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหาและค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง                        
มีการจัดล าดับขั้นตอนการสอนจากง่ายไปหายาก เพื่อให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ อยากคิดร่วมเพื่อนและ
ร่วมกับผู้วิจัย ในตอนท้ายหลังจากสรุปร่วมกัน ผู้วิจัยจะมอบหมายภาระงานที่เป็นสถานการณ์ปัญหา 
ให้ผู้เรียนกลับไปฝึกฝนเพิ่มเติม 
  4.2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (cognitivism)  
   นักคิดกลุ่มพุทธินิยมหรือกลุ่มที่เน้นกระบวนการทางความคิด เชื่อว่าการเรียนรู้
ของมนุษย์ไม่ใช่เรื่องของพฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเพียงเท่านั้น แต่         
การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางความคิดที่เกิดจากการสะสมข้อมูล การสร้างความหมายและ
ความสัมพันธ์ของข้อมูล แล้วจึงดึงข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหาต่างๆ ดังนั้น   
การเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์ ในการสร้างความรู้ความเข้าใจให้แก่ตนเอง 
โดยทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยมที่ส าคัญคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (intellectual 
development theory) ของเพียเจต์ (Piaget) และบรูเนอร์ (Bruner) (ทิศนา แขมมณี.  2555: 59) 
   4.2.2.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  
    เพียเจต์เน้นความส าคัญของการเข้าใจธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก
มากกว่าการกระตุ้นเด็กให้มีพัฒนาการเร็วขึ้น เพียเจต์แบ่งพัฒนาการทางสติปัญญาของบุคคลเป็น
ล าดับขั้นตามวัย ดังนี้ (Sprinthall, N. A.; & Sprinthall, R. C.  1996: 89-99; อัชรา เอิบสุขสิริ.  
2556: 52- 59; ทิศนา แขมมณี.  2555: 64-65) 
    1. ขั้นรับรู้ด้วยประสาทสัมผัส (sensorimotor period)  
     เป็นข้ันพัฒนาการทางสติปัญญาตั้งแต่แรกเกิดถึง 2 ปี เด็กวัยน้ีจะรับรู้
และกระท าสิ่งต่างๆ จากการสัมผัส การเคลื่อนไหว นั่นคือ เด็กจะรับรู้และพัฒนาตนเองจาก
ประสบการณ์ตรง สิ่งรอบข้าง และมีการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม  
    2. ขั้นก่อนปฏิบัติการ (preoperational period)  
     เป็นข้ันพัฒนาการทางสติปัญญาในช่วงอายุ 2-7 ปี เด็กในวัยน้ีมี
พัฒนาการทางภาษามากขึ้น สามารถเรียนรู้และใช้สัญลักษณ์ได้ รู้จักการจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง ใช้
จินตนาการได้ แต่ยังไม่สามารถใช้เหตุผลอย่างลึกซึ้ง ไม่ตระหนักถึงความสัมพันธ์ ส่วนย่อยส่วนรวม 
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โดยขั้นก่อนปฏิบัติการน้ีแบ่งเป็น 2 ระยะคือ ขั้นก่อนเกิดมโนทัศน์ (preconceptual period) อยู่
ในช่วงอายุ 2-4 ปี และขั้นการคิดด้วยสหัชญาณ (intuitive period) อยู่ในช่วงอายุ 4-7 ปี 
    3. ขั้นการคิดแบบรูปธรรม (concrete operational period)  
     เป็นขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาในช่วงอายุ 7-11 ปี เป็นขั้นที่การคิดของ
เด็กไม่ไดร้ับรู้จากรูปร่างเท่านั้น เด็กสามารถสร้างภาพในใจ และสามารถคิดย้อนกลับได้                   
มีความเข้าใจเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวเลขและสิ่งต่างๆ ได้มากขึ้น มีความสามารถในการจ าแนก
วัตถุตามความคล้ายและความแตกต่าง จัดล าดับสิ่งของตามลักษณะที่ก าหนดให้ เช่นจัดล าดับแท่ง
ไม้จากสั้นที่สุดไปยาวที่สุด มีความสามารถในการกลับล าดับ สามารถลบจ านวนออกจากจ านวนที่
ก าหนดให้ได้ การเรียนรู้ในข้ันน้ียังต้องอาศัยสิ่งที่เป็นรูปธรรมมาช่วยบ้าง    
    4. ขั้นการคิดแบบนามธรรม (formal operational period)  
     เป็นข้ันพัฒนาการทางสติปัญญาช่วงอายุ 11 ปีขึ้นไป เด็กสามารถคิดได้
ทั้งสิ่งที่เป็นรูปธรรมและสิ่งที่เป็นนามธรรม สามารถตั้งสมมติฐานและหาข้อสรุปท่ีสมเหตุสมผลได้ 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถใช้ความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล คิดแก้ปัญหา                  
คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ และมีวุฒิภาวะที่จะรู้และแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง  
    นอกจากนี้เพียเจต์ยังเน้นว่า ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับผู้เรียนมีบทบาท
เป็นอย่างมากต่อการพัฒนาสติปัญญาทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ การให้ผู้เรียนได้คิด พูด 
อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และประเมินความคิดของตนเองและผู้อื่นจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
ตนเองและผู้อื่นได้ดีขึ้น เพียเจต์เรียกกระบวนการนี้ว่าการประจายความคิด (decentration)     
(อัมพร ม้าคนอง.  2546: 1-2) ดังนั้นหากผู้สอนจัดสภาพแวดล้อมที่กระตุ้นให้เด็กได้ใช้ความคิด    
ใช้การสังเกต รู้จักแก้ปัญหาได้เหมาะสมตามวัย จะท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาเข้าสู่ขั้นต่างๆ ของ
พัฒนาการทางสติปัญญาได้เร็วขึ้น เพราะพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก เป็นผลมาจากวุฒิภาวะ 
ประสบการณ์ และกระบวนการถ่ายทอดทางสังคม (อัชรา เอิบสุขสิร.ิ  2556: 58- 59) 
    แนวทางที่ผู้วิจัยน าทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากผู้วิจัย
ท าการศึกษากับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งอยู่ในช่วงอายุ 11 ปีขึ้นไป มีขั้นการคิดแบบ
นามธรรม ผู้วิจัยจะใช้ปัญหาเพื่อท้าทายความคิด ให้ผู้เรียนลองคาดเดาค าตอบของปัญหา แก้ปัญหา
โดยใช้เหตุผลให้ผู้เรียนค้นหาวิธีการแก้ปัญหาด้วยตนเอง พร้อมทั้งตรวจสอบเพื่อสร้างความม่ันใจ 
ในค าตอบของตนเอง 
   4.2.2.2 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  
    บรูเนอร์เรียกทฤษฎีของเขาว่าเป็นทฤษฎีการสอนแทนทฤษฎีการเรียนรู้ 
เพราะเขามองว่าทฤษฎีการเรียนรู้เป็นการอธิบายถึงสิ่งที่ได้เกิดขึ้นแล้ว อีกทั้งยังไม่ได้อธิบายด้วยว่า
ท าอย่างไรจึงจะท าให้เกิดขึ้น เขาจึงเสนอทฤษฎีในรูปแบบท่ีบอกผู้สอนว่าจะท าอย่างไรจึงท าให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  โดยทฤษฎีของบรูเนอร์มีหลักการ 4 หลักใหญ่ๆ คือ (Sprinthall; & 
Sprinthall.  1996: 243-247; ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต.  2550: 19-24) 
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     1. แรงจูงใจ (motivation) บรูเนอร์เชื่อว่าจ าเป็นที่ต้องเสริมแรงจูงใจให้
ผู้เรียนเกิดความปรารถนาที่จะเรียน เขาเห็นว่าแรงจูงใจที่ดีที่สุดน่าจะเป็นแรงจูงในภายในตัวผู้เรียน 
เพราะแรงจูงใจภายในจะท าให้ความปรารถนาที่จะเรียนคงอยู่ได้นาน แรงจูงใจที่บรูเนอร์เชื่อว่ามีมา
แต่ก าเนิดคือ ความอยากรู้อยากเห็นและความต้องการความส าเร็จ นอกจากนี้การแลกเปลี่ยนหรือ    
การพึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ก็เป็นส่วนหนึ่งของแรงจูงใจด้วย เพราะสิ่งนี้เป็นความต้องการที่จะ
ท างานร่วมกับผู้อื่น และการพัฒนาตนเองทางสังคมเป็นผลมาจากแรงจูงใจพื้นฐานน้ี ผู้สอนอาจใช้
แรงจูงใจมากระตุ้นให้ผู้เรียนปรารถนาที่จะเรียนรู้ คือใช้สถานการณ์ปัญหาที่เร้าความสนใจผู้เรียน 
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และส่งเสริมผู้เรียนค้นพบค าตอบของปัญหาด้วยตนเอง 
ซึ่งกิจกรรมน้ีแบ่งได้เป็น 3 ช่วงคือ 
      1.1 การกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดความต้องการที่จะส ารวจ (activation) 
ด้วยการเสนอปัญหาที่มีระดับความยากที่เหมาะสม หากเป็นปัญหาที่ง่ายเกินไปผู้เรียนจะรู้สึกเบื่อ 
แต่หากเป็นปัญหาท่ียากเกินไป ผู้เรียนก็จะเกิดความสับสน ดังนั้นปัญหาที่น ามาให้ผู้เรียนส ารวจ 
ต้องมีความเหมาะสมกับระดับของผู้เรียน ซึ่งจะจูงใจให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น และเป็น
การกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากส ารวจยิ่งขึ้น 
      1.2 ท าให้ความต้องการส ารวจยังคงอยู่ (maintenance) ต้องท าให้
ผู้เรียนรู้สึกว่าการส ารวจโดยการชี้น าของผู้สอนมีความเสี่ยงน้อยกว่าและได้รับประโยชน์ 
      1.3 การส ารวจอย่างมีทิศทาง (direction) การส ารวจจะมีความหมาย
ต่อเมื่อมีทิศทางที่แน่นอน คือ รู้เป้าหมายและรู้ว่าการส ารวจน้ันมีความสัมพันธ์กับเป้าหมายที่
ก าหนดไว้ นั่นคือ ผู้เรียนต้องรู้ว่าเป้าหมายคืออะไรและจะไปถึงเป้าหมายได้อย่างไร  
     2. โครงสร้างของความรู้ (structure of knowledge) เป็นเนื้อหา ความรู้ 
ซึ่งครูจัดไว้อย่างเหมาะสม เพื่อถ่ายทอดและให้นักเรียนสร้างความเข้าใจได้ โดยโครงสร้างของ
ความรู้สามารถแสดงได้ใน 3 รูปแบบ คือ  
      2.1 วิธีการน าเสนอ (mode of presentation)  
       เป็นการน าเสนอเนื้อหาโดยใชเ้ทคนิคและวิธีการในการสื่อสาร
ข้อมูล บรูเนอร์เชื่อว่ามีวิธีการเสนอข้อมูล 3 รูปแบบที่จะสามารถสื่อให้ผู้เรียนเข้าใจได้ คือ 
(Sprinthall; & Sprinthall.  1996: 246-247; ทิศนา แขมมณี.  2555: 64-65; นพพร แหยมแสง.  
2555: 39-40; วัชรี บูรณสิงห์.  2546: 36-37) 
       2.1.1 การน าเสนอด้วยกระท า (enactive representation) เป็นสิ่ง
ที่ส าคัญส าหรับเด็กเล็ก ซึ่งท าความเข้าใจสิ่งต่างๆ ได้ดีจากการกระท าหรือการเคลื่อนไหว นั่นคือ
การลงมือกระท าจะช่วยผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น เช่น ในเร่ืองการบวก ผู้สอนอาจน าเสนอด้วยการให้
ดินสอสีแดง 2 แท่ง สีด า 3 แท่ง แล้วถามผู้เรียนว่ามีดินสอทั้งหมดกี่แท่ง 
       2.1.2 การน าเสนอด้วยภาพ (iconic representation) ผู้เรียน
สามารถสร้างภาพในใจได้ โดยใช้ภาพหรือแผนภาพแทนของจริง การน าเสนอรูปแบบน้ีจะใช้กับ
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ผู้เรียนที่มีอายุมากขึ้น เช่น ให้ภาพดินสอสีแดง 2 แท่ง สีด า 3 แท่ง แล้วถามผู้เรียนว่ามีดินสอ
ทั้งหมดกี่แท่ง 
       2.1.3 การน าเสนอด้วยสัญลักษณ์ (symbolic representation) 
เป็นการแปลงประสบการณ์ไปเป็นภาษา ผู้เรียนเริ่มให้เหตุผลเชิงตรรกะ หรือใช้ความคิดที่กระชับ
มากขึ้น บรูเนอร์กล่าวถึงการน าเสนอด้วยสัญลักษณ์ว่า "การน าเสนอที่มีประสิทธิภาพก็คือการสร้าง
และใช้รูปแบบท่ีหาได้ในการแก้ปัญหา" (Bruner.  1966: 14)  
     โดยรูปแบบในการน าเสนอความรู้แก่ผู้เรียนนั้น ผู้สอนต้องเลือกให้
เหมาะสมกับวัย ระดับชั้น ภูมิหลัง และเนื้อหา เช่น หากผู้สอนจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหาทาง
กฎหมาย ผู้สอนอาจใช้การน าเสนอด้วยสัญลักษณ์ เพื่อให้ผู้เรียนเรียนรู้โดยใช้เหตุผลเชิงตรรกะหรือ
หากเป็นการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิศาสตร์ ผู้สอนอาจใช้การน าเสนอด้วยภาพมาช่วยประกอบ 
การอธิบาย ส่วนในวิชาคณิตศาสตร์น้ันผู้สอนสามารถใช้การน าเสนอได้ทั้ง 3 รูปแบบ (Sprinthall; & 
Sprinthall.  1996: 247) 
      2.2 ความกระชับของการน าเสนอ (economy of presentation) เป็น
การน าเสนอเนื้อหาความรู้ท่ีมีความกระชับ ในปริมาณที่ผู้เรียนสามารถสร้างความเข้าใจได้ วิธีการท่ี
ดีที่สุดในการจัดการสอนเพื่อให้มีความกระชับ คือ ให้ผู้เรียนสรุปใจความส าคัญของสิ่งที่เรียน   
      2.3 ประสิทธิภาพของการน าเสนอ (power of presentation)                  
เป็นการน าเสนอที่ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ง่าย ให้ผู้เรียนได้เห็นความสัมพันธ์ใหม่ๆ และหา
ความเชื่อมโยงระหว่างข้อเท็จจริง บรูเนอร์เชื่อว่าการน าเสนออย่างมีประสิทธิภาพนี้ มีความส าคัญ
อย่างมากโดยเฉพาะในวิชาคณิตศาสตร์ 
     3. ล าดับขั้นของการเสนอเนื้อหา (sequence) บรูเนอร์เชื่อว่าการพัฒนา
ทางสติปัญญามีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องตั้งแต่เกิด โดยเริ่มจากการเรียนรู้ด้วยการกระท า                 
การเรียนรู้ด้วยภาพจนกระทั่งถึงการเรียนรู้ด้วยสัญลักษณ์ การที่ผู้เรียนจะเข้าใจเนื้อหาได้ดี ผู้สอน
ควรน าเสนอเนื้อหาตามล าดับขั้น คือ เริ่มต้นการสอนเรื่องใหม่โดยใช้ค าพูดให้น้อย เน้นที่การกระท า 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนส ารวจโดยใช้แผนภาพหรือภาพที่หลากหลายแล้วในตอนท้ายจึงค่อยให้ผู้เรียนได้
สื่อสารโดยใช้สัญลักษณ์ 
     4. การเสริมแรง (reinforcement) การเรียนรู้ต้องการการเสริมแรง เมื่อ
ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ การให้ข้อมูลป้อนกลับ (feed 
back) จัดได้ว่าเป็นการเสริมแรงที่ดี เพราะจะท าให้ผู้เรียนได้รู้ทันทีว่าสิ่งที่เขาท าอยู่นั้นถูกต้องหรือ
ควรปรับปรุงอย่างไร ซึ่งเวลาในการให้ข้อมูลป้อนกลับก็ส าคัญ ควรให้ทันทีที่ผู้เรียนสามารถบรรลุ
เป้าหมายได้ระดับหนึ่ง แต่ก็ไม่ควรให้ข้อมูลป้อนกลับเร็วเกินไป เพราะจะท าให้ผู้เรียนขาด           
ความม่ันใจและเกิดความสับสน ในขณะเดียวกันก็ไม่ควรให้ข้อมูลป้อนกลับช้าเกินไป เพราะอาจผ่าน
จุดที่จะแก้ไขได้แล้ว ซึ่งจะไม่เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ ซึ่งการให้ข้อมูลป้อนกลับจะต้องชัดเจนและ
เฉพาะเจาะจงเพื่อให้ผู้เรียนแก้ไขได้ตรงจุดยิ่งขึ้น 



76 
 
    จากหลักการท้ัง 4 ข้อ บรูเนอร์เชื่อว่าการเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้น
ได้ด้วยการเรียนรูโ้ดยการค้นพบ (discovery learning) ซึ่งการเรียนรู้โดยการค้นพบ จะท าให้ผู้เรียน
สามารถจดจ าได้นานและใช้ประโยชน์ในอนาคตได้มากกว่า การเรียนรูโ้ดยการค้นพบนั้นเป็นการให้
ผู้เรียนได้มีโอกาสส ารวจทางเลือกต่างๆ ด้วยตัวของเขาเองและผู้สอนจัดสภาพที่เอื้อต่อการท า
กิจกรรมอย่างมีทิศทาง โดยผู้สอนอาจใช้วิธีการเสนอตัวอย่างบางส่วน แล้วให้ผู้เรียนสังเกต 
วิเคราะห์ จนสามารถค้นหาความสัมพันธ์หรือความเชื่อมโยงของเนื้อหาได้ เกิดความเข้าใจในสิ่งที่
เรียน หรือในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหา ผู้สอนอาจเริ่มต้นด้วย
ปัญหาท่ีชวนคิด น่าสนใจ โดยก่อนด าเนินการแก้ปัญหา ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนได้ลองคาดเดาค าตอบ 
จากนั้นให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบข้อความคาดเดาของตนเอง ด้วยการส ารวจข้อมูลต่างๆ ซึ่งการส ารวจ
นั้นต้องน าไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ เป็นการสร้างนิสัยในการค้นคว้าและพยายามค้นพบสิ่งต่างๆ ด้วย
ตนเองในอนาคต จะเห็นได้ว่าการเรียนรูโ้ดยการค้นพบจะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดี จดจ าได้
นาน สร้างนิสัยการค้นคว้าด้วยตนเอง พัฒนาการคิดสร้างสรรค์ และความคิดเชิงตรรกะ            
การจัดการเรียนรู้รูปแบบนี้จึงเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมุ่งให้นักเรียนได้คิดมากกว่าสนใจเพียงค าตอบ
อย่างเดียว (Sprinthall; & Sprinthall.  1996: 247-249; ประภาพรรณ เอี่ยมสุภาษิต.  2550: 24;          
นุชลี อุปภัย.  2556: 176) ดงัค ากล่าวของบรูเนอร์ที่ว่า "พวกเราสอนเน้ือหาวิชาไม่ใช่อัดแต่เนื้อหา
ให้เด็กเท่าน้ัน แต่ควรเป็นการสอนเพื่อให้นักเรียนได้คิดเชิงคณิตศาสตร์ด้วยตัวเขาเอง ให้นักเรียนได้
เข้าไปมีส่วนร่วมในกระบวนการได้มาซึ่งความรู้ เพราะการเรียนรู้เป็นกระบวนการไม่ใช่ผลผลิต" 
(Bruner.  1966: 72)  
  แนวทางที่ผู้วิจัยน าทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ ผู้วิจัยจะเริ่มต้นด้วย
การสร้างแรงจูงใจให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ ตั้งใจ และเห็นคุณค่าของวิชาที่เรียน 
การจัดการเรียนรูจ้ะจัดเป็นล าดับขั้น สอนจากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรมในรูปสัญลักษณ์             
ผู้วิจัยจะฝึกให้ผู้เรียนได้คิดแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ค้นพบการเรียนรู้ และ
สร้างมโนทัศน์ด้วยตนเอง  
  4.2.3 ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง (constructivism)  
   ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง มีหลักการส าคัญว่าในการเรียนผู้เรียน
จะต้องเป็นผู้กระท า (active) และสร้างความรู้ด้วยตนเอง ความเชื่อพื้นฐานของทฤษฎีนี้มีรากฐานมา
จาก 2 แหล่งคือ จากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต์และของวีก๊อทสกี้ ดังนั้นทฤษฎี               
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง จึงแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ (สุรางค์ โค้วตระกูล.  2554: 210;          
สุนีย์ เหมะประสิทธิ์.  2542: 332-337) 
    1. กลุ่มที่เน้นกระบวนการคิดในตัวบุคคล (Cognitive Constructivism)  
     เป็นกลุ่มที่เน้นการเรียนรู้ของมนุษย์เป็นรายบุคคล โดยรากฐานมาจาก
ทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของเพียเจต์ ทฤษฎีนี้ถือว่าผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ 
และแรงจูงใจอยู่แล้ว เมื่อเริ่มมีการรับรู้หรือมีปฎิสัมพันธ์กับสิ่งใด ก็จะท าให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้
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ด้วยตนเอง โดยปฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะมีบทบาทในการก่อให้เกิดความไม่สมดุลทางการคิดขึ้น  
เป็นเหตุให้ผู้เรียนปรับความเข้าใจเดิมที่มีอยู่ให้เข้ากับข้อมูลข่าวสารใหม่จนกระทั่งเกิดความสมดุล
ทางการคิดหรือเกิดความรู้ใหม่ข้ึน ดังนั้นผู้สอนจึงมีบทบาทเป็นผู้พัฒนาให้ผู้เรียนแต่ละคนรู้วิธีเรียน            
และรู้วิธีคิดเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
    2. กลุ่มที่เน้นการสร้างความรู้โดยอาศัยปฏิสัมพันธ์ทางสังคม (Social 
Constructivism)  
     เป็นกลุ่มที่เน้นว่าการเรียนรู้ของมนุษย์จะเกิดขึ้นและสร้างความรู้ได้ต้องมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับผู้อื่น โดยมีพื้นฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางเชาวน์ปัญญาของวีก๊อทสกี้ 
การมปีฏิสัมพันธ์ทางสังคมจะท าให้ผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยการเปลี่ยนแปลงความเข้าใจเดิม              
ให้ถูกต้องหรือซับซ้อนกว้างขวางขึ้น ดังนั้นผู้สอนจึงมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก                    
ในการเรียนรู้ 
     แม้ท้ังสองกลุ่มจะเห็นแตกต่างกันในเรื่องการอธิบายว่าผู้เรียนจะสร้าง
ความรู้อย่างไร แต่ก็มีความเห็นร่วมกันดังนี ้(สุรางค์ โค้วตระกูล.  2554: 211) 
      1. ผู้เรียนสร้างความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง 
      2. การเรียนรู้สิ่งใหม่ขึ้นกับความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ใน
ปัจจุบัน 
      3. การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ 
      4. การจัดสิ่งแวดล้อม กิจกรรมที่คล้ายคลึงกับชีวิตจริง ท าให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  
    จากทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองตามแนวคิดของวีก๊อทสกี้ที่ให้
ความส าคัญกับปฏิสัมพันธ์ทางสังคม ในขณะที่เด็กแก้ปัญหาด้วยตนเองนั้น เด็กจะพบบางปัญหาที่
เขาคิดคนเดียวไม่ออก แต่หากได้รับค าแนะน าช่วยเหลือจากเพื่อนหรือผู้ใหญ่ เขาจะสามารถ
แก้ปัญหานั้นได้ส าเร็จ (อัชรา เอิบสุขสิริ.  2556: 63) วีก๊อทสกี้เรียกความสามารถของเด็กที่ได้จาก
การให้ช่วยเหลือเพื่อให้ก้าวหน้าจากระดับพัฒนาการที่เป็นอยู่ไปถึงพัฒนาการท่ีเด็กมีศักยภาพจะไป
ถึงได้ ว่า “zone of proximal development” ซึ่งเป็นแนวคิดที่ส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงในด้านการ
จัดการเรียนรู้ เช่น เด็กที่มีระดับพัฒนาการทางสมองเท่ากับเด็ก 8 ขวบ จะสามารถท างานท่ีเด็ก 8 
ขวบโดยทั่วไปท าได้ เมื่อให้งานส าหรับเด็กอายุ 9 ขวบแก่เด็กอายุ 8 ขวบ เด็กคนหน่ึงท าไม่ได้ แต่
เมื่อได้รับการช้ีแนะหรือสาธิตให้ดูจะท าได้ แสดงให้เห็นว่าเด็ก 8 ขวบคนน้ันมีวุฒิภาวะท่ีจะไปถึง
ระดับที่ตนมีศักยภาพจะพัฒนาไปได้ ต่อไปเด็กคนนี้จะมีพัฒนาการไปถึงขั้นท าสิ่งนั้นได้ด้วยตนเอง
โดยไม่มีการช้ีแนะหรือได้รับความช่วยเหลือจากผู้อื่น ในขณะเดียวกันอาจมีเด็กที่มีพัฒนาการทาง
สมองเท่ากันคือ 8 ขวบ เมื่อให้ท างานของเด็ก 9 ขวบ เด็กท าไม่ได้แม้จะได้รับการช้ีแนะหรือสาธิตให้
ดูซ้ าๆ แสดงให้เห็นว่าช่องว่างระหว่างระดับพัฒนาการที่เป็นอยู่กับระดับที่ต้องการไปให้ถึงยังห่าง
กันกว้างมาก จ าเป็นต้องรอให้เด็กมีวุฒิภาวะสูงขึ้นหรือลดระดับงานตามพัฒนาการให้ต่ าลง           
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วีก๊อทสกี้ จึงมีความเชื่อว่าการให้ความช่วยเหลือชี้แนะแก่เด็กซึ่งอยู่ในลักษณะการช่วยเหลือใน          
การเรียนรู้ (assisted learning) หรือการเสริมต่อการเรียนรู้ (scaffolding) เป็นสิ่งที่ส าคัญมาก เพราะ
สามารถช่วยพัฒนาการเด็กให้ถึงระดับที่อยู่ในศักยภาพของเด็กได้ (ทิศนา แขมมณี.  2555: 90-96; 
อ้างอิงจาก Vygotsky.  1978.  Mind in Society: The Developmental of Higher Psychological 
Processes.  pp. 84-91) ซึ่งการช่วยเหลือในลักษณะการเสริมต่อการเรียนรู้สามารถท าได้โดย 
(Woolfolk.  2013: 63)  
    1. แสดงกระบวนการคิดเป็นต้นแบบให้ผู้เรียน เช่น คิดดังๆ ในขณะแก้ปัญหา 
    2. จัดการหรือเริ่มต้นด้วยค าถามว่า ใคร อะไร ท าไม อย่างไร ต่อไปคือ… 
    3. แก้ปัญหาให้ผู้เรียนบางส่วน 
    4. ให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียน 
    5. ส่งเสริมให้ผู้เรียนก าหนดเป้าหมายระยะสั้นและด าเนินไปทีละขั้น 
    6. เชื่อมโยงการเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ด้วยความสนใจของผู้เรียนหรือสิ่งที่ผู้เรียน
เคยเรียนรู้มาก่อนหน้า 
    7. ใช้การจัดการข้อมูล เช่น แผนภูมิ ตาราง รายการตรวจสอบ และกราฟ  
    8. ลดความซับซ้อนของงาน ชี้แจงวัตถุประสงค์ และให้ทิศทางท่ีชัดเจน 
    9. อธิบายค าศัพท์ที่ส าคัญและให้ตัวอย่าง 
   แนวคิดของวีก๊อทสกี้ สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมได้โดยให้ผู้เรียน
ได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ช่วยกันคิด ช่วยกันท างาน และเพื่อให้นักเรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ที่
กว้างขึ้น ควรให้งานยากกว่าขั้นพัฒนาการของผู้เรียนเล็กน้อย โดยมีเพื่อนหรือผู้ใหญ่คอยช่วยเหลือ 
แต่ต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลด้วย (อัชรา เอิบสุขสิริ.  2556: 66-67) 
   จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าทฤษฏีนี้เน้นว่า ความรู้เป็นสิ่งที่ถูกสร้างโดย
ผู้เรียน ผู้เรียนใช้ความรู้และประสบการณ์ที่มีอยู่เป็นพื้นฐานในการสร้างความรู้ใหม่ การเรียนรู้เป็น
สิ่งที่เกิดขึ้นภายในตัวผู้เรียนจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมภายนอก ผู้เรียนแต่ละคนจะสร้าง
ความรูด้้วยวิธีการท่ีแตกต่างกัน ดังนั้นแนวการสอนตามทฤษฎีนี้ จึงเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สื่อสารและมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน โดยผู้สอนช่วยเหลือให้ผู้เรียนน าความรู้ที่มีอยู่
ออกมาใช้ และไตร่ตรองสิ่งที่ได้จากการอภิปรายกับผู้อื่น ผู้สอนมีหน้าที่จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้
ให้เหมาะสม ตั้งประเด็นปัญหาท่ีท้าทาย และช่วยเหลือให้ผู้เรียนสร้างความรู้ได้เอง (อัมพร ม้าคนอง.  
2546: 6) 
  แนวทางที่ผู้วิจัยน าทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ คือ ผู้วิจัยจะสร้าง
บรรยากาศให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสืบเสาะ กระตุ้นยั่วยุให้คิด ให้ได้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง โดยส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกการแก้ปัญหาด้วยการเลือกวิธีที่เหมาะสมและ
หลากหลายด้วยตนเอง ผู้วิจัยจะเสนอปัญหาที่ยากกว่าพัฒนาการของผู้เรียนเล็กน้อย เพื่อให้ผู้เรียน
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ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพของตนเอง รวมท้ังให้ผู้เรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนในระหว่าง 
การแก้ปัญหา   
  4.2.4 ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล (information processing theory)  
   ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูลเป็นทฤษฎีที่สนใจศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการ
ท างานของสมองมนุษย์ โดยเปรียบเทียบการท างานของสมองมนุษย์กับการท างานของคอมพิวเตอร์ 
นั่นคือ เมื่อใส่ข้อมูลลงในคอมพิวเตอร์ ข้อมูลจะถูกแปลรหัส (encoded) จากนั้นคอมพิวเตอร์จะเก็บ
ข้อมูล (storage) และจะดึงข้อมูลออกมาใช้ (retrieval) เม่ือต้องการ (Sprinthall; & Sprinthall.  
1996: 286-287) กระบวนการประมวลข้อมูล เริ่มจากการท่ีมนุษย์รับสิ่งเร้าเข้าประสาทสัมผัส สิ่งเร้า
ที่เข้าไปจะบันทึกในความจ าระยะสั้น (short-term memory) ซึ่งการบันทึกนี้จะขึ้นกับองค์ประกอบ  
2 ประการคือ การรู้จัก (recognition) และความใส่ใจ (attention) ของบุคคลที่รับสิ่งเร้า จากนั้นข้อมูล
ที่เก็บไว้ในความจ าระยะสั้น จะได้รับการประมวลและเปลี่ยนรูปโดยการแปลรหัส เพื่อน าไปเก็บไว้ใน
ความจ าระยะยาว (long-term memory) ซึ่งอาจใช้เทคนิคการท าข้อมูลให้มีความหมายกับตนเอง 
ด้วยการสัมพันธ์สิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับสิ่งที่เคยเรียนรู้มาก่อน ซึ่งเรียกว่ากระบวนการขยายความคิด 
(elaborative operations process) เมื่อข้อมูลได้รับการบันทึกไว้ในความจ าระยะยาวแล้ว บุคคลนั้น
จะสามารถเรียกข้อมูลต่างๆ ออกมาใช้ได้ ซึ่งการเรียกข้อมูลออกมาใช้บุคคลจ าเป็นต้องถอดรหัส
ข้อมูล (decoding) จากความจ าระยะยาวนั้น และส่งต่อไปสู่ตัวก่อก าเนิดพฤติกรรมตอบสนอง     
(ทิศนา แขมมณี.  2555: 80-81; อ้างอิงจาก Klausmeier.  1985.  Educational Psychology.     
pp. 52-108)  
   กระบวนการทางสมองในการประมวลผลข้างต้น จะได้รับการบริหารควบคุมอีก
ชั้นหนึ่ง คือ การที่บุคคลรู้ถึงการคิดของตน และสามารถควบคุมการคิดของตนให้เป็นไปในทางที่ตน
ต้องการ การเรียนรู้ในลักษณะน้ีเรียกว่า อภิปัญญา (metacognition) ซึ่งอภิปัญญาเป็น                   
ความตระหนัก (awareness) เกี่ยวกับความรู้และความสามารถของตนเอง (ทิศนา แขมมณี.  2555: 
82)  
  แนวทางที่ผู้วิจัยน าทฤษฎีมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เนื่องจากความจ าในระยะ
สั้นของมนุษย์ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ 2 ส่วนคือ การรู้จักและความใส่ใจ ผู้วิจัยจึงจัดการเรียนรู้โดย
เริ่มจากสิ่งที่ผู้เรียนคุ้นเคย มีการเชื่อมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่เข้าด้วยกัน 
และเพิ่มความใส่ใจในการเรียนให้แก่ผู้เรียน ซึ่งสามารถท าได้โดยให้ผู้เรียนเห็นประโยชน์และ
ความส าคัญของสิ่งที่เรียน การใช้สิ่งเร้าที่แปลกใหม่ ใช้การตั้งค าถามที่ชวนให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย 
หรือใชป้ัญหาที่ท้าทาย  (นุชลี อุปภัย.  2556: 147-148) นอกจากนี้ในการจัดการเรียนรู้ผู้วิจัยจะให้
ผู้เรียนได้ตระหนักเกี่ยวกับความรู้และความสามารถของตนเอง ด้วยการให้ผู้เรียนทบทวนตนเองว่า
ตนเองมีการวางแผน การก ากับตนเอง และการประเมินตนเองมากน้อยเพียงใด  
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 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้ทั้ง 4 ทฤษฎี ผู้วิจัยสรุปรายละเอียดแต่ละ
ทฤษฎีและสรุปเป็นหลักการและแนวคิดที่น ามาใช้ ดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 ทฤษฎีการเรียนรู้ 
 
ทฤษฎีการเชื่อมโยง

ของธอร์นไดค์ 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม

พุทธินิยม 
ทฤษฎีการสรา้งองค์
ความรู้ด้วยตนเอง 

ทฤษฎีกระบวนการ
ประมวลข้อมูล 

สรุปหลักการและ
แนวคิดที่น ามาใช้ 

ธอร์นไดค์เชือ่ว่า          
การเรียนรู้เกิดจาก      
การเชื่อมโยงระหว่าง 
สิ่งเร้ากับการตอบสนอง 
ซึ่งมีหลายรูปแบบ 
บุคคลจะลองผิดลองถูก 
ปรับเปลี่ยนไปเรื่อยๆ 
จนกว่าจะพบรูปแบบ  
การตอบสนองที่
สามารถให้ผลที่พึง
พอใจมากที่สุด เมื่อเกิด
การเรียนรู้แลว้บุคคลจะ
ใช้รูปแบบการ
ตอบสนองที่เหมาะสม
เพียงรูปแบบเดียวและ
จะพยายามใช้รูปแบบ
นั้นเชื่อมโยงกับสิ่งเร้า
ในการเรียนรูต้่อไป
เรื่อยๆ 
กฎการเรียนรู้ของธอร์น
ไดค์ 
1. กฎแห่งความพร้อม 
2. กฎแห่งการฝึกหัด 
3. กฎแห่งการใช้ 
4. กฎแห่งความพึง 
   พอใจ 

เน้นกระบวนการทาง
ปัญญาหรือความคิด 
กลุ่มนี้เชื่อว่าการเรียนรู้
ของมนุษยไ์ม่ใช่เรื่อง
ของพฤติกรรมที่เกิด
จากการตอบสนองตอ่
สิ่งเร้าเท่านั้น แต่การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการ
ทางความคิดที่เกิดจาก
การสะสมขอ้มูล           
การสร้างความหมาย
และความสัมพนัธ์ของ
ข้อมูลแล้วดึงขอ้มูล
ออกมาใช้ใน               
การแก้ปัญหา 
1. ทฤษฎีของเพียเจต ์
การเรียนรู้ของเด็ก
เป็นไปตามขั้น
พัฒนาการ ไม่ควรเร่ง 
เด็กอายุ 11 ปีขึ้นไปอยู่
ในขั้นนามธรรม คิด
อย่างมีเหตุผล คิด
แก้ปัญหาด้วยตนเอง 
2. ทฤษฎีของบรูเนอร์ 
มนุษย์เลือกรับสิ่งที่
ตนเองสนใจ และการ
เรียนรู้เกิดจาก
กระบวนการค้นพบด้วย
ตนเอง 

ในการเรียนรู้ นักเรียน
ต้องเป็นผู้กระท า 
(active)  
1. นักเรียนสร้างความ
เข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วย
ตนเอง 
2. การเรียนรู้สิ่งใหม่
ขึ้นอยู่กับความรู้เดิม
และความเข้าใจที่มีอยู่
ในปัจจุบัน 
3. การมีปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมมีความส าคัญต่อ
การเรียนรู ้
4. การจัดสิ่งแวดล้อม   
กิจกรรมที่คล้ายกับชีวติ
จริงจะท าให้นักเรียน
เรียนรู้อย่างมี
ความหมาย 
วีก๊อทสกี้ : ให้
ความส าคัญกับ
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 
ในขณะที่เด็กคิด
แก้ปัญหาด้วยตนเองไม่
ออก แต่หากไดร้ับ       
ความช่วยเหลอืจาก
เพื่อนหรือครูเขาก็จะท า
ได้ส าเร็จ นอกจากนี้ยัง
กล่าวถึง zone of 
proximal development 
การช่วยเหลอื ชี้แนะ 
สาธิตให้ดู จะท าให้เด็ก
ได้พัฒนาไปขั้นที่มี
ศักยภาพที่จะไปถึง 

เป็นทฤษฎีที่สนใจ
ศึกษาเกี่ยวกับ
กระบวนการ พัฒนา
สมองของมนุษย์  
- การท างานของสมอง
มนุษย์คล้ายคลึงกับการ
ท างานของคอมพิวเตอร ์
- บุคคลจะเลือกรับสิ่ง
เร้าที่ตนรู้จักหรอืมี 
ความสนใจแล้วบันทึก
ในความจ าระยะสัน้ 
(ด้วยการท าซ้ าๆ หรือ
ท าข้อมูลให้มี
ความหมายกับตนเอง 
สัมพันธ์ระหว่างเก่ากับ
ใหม่ เรียกกระบวนการ
นี้ว่ากระบวนการขยาย 
ความคิด) แล้วจึงบันทึก
ในความจ าระยะยาว  
ซึ่งกระบวนการทาง
สมองในการประมวล
ข้อมูลข้างต้นจะได้รับ
การควบคุมอีกชัน้ เป็น
การควบคุม ตระหนักใน
ความคิด ความสามารถ
ของตนเอง  

1. นักเรียนจะลอง
ผิดลองถูกไปเรื่อยๆ 
จนกว่าจะเจอ
รูปแบบทีพ่ึงพอใจ
หรือเหมาะสม 
2. นักเรียนที่มีอายุ
มากกว่า 11 ปีขึ้นไป 
จะสามารถคิดเป็น
นามธรรมอย่างมี
เหตุผล 
3. นักเรียนจะ
สามารถเรียนรู้และ
ค้นพบได้ด้วยตนเอง
จากการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
กัน 
4. สร้างการเรียนรู้
อย่างมีความหมาย 
เพื่อให้นักเรียนเห็น
คุณค่าของสิ่งที่เรียน  
5. ให้นักเรียนรู้จัก
ควบคุมและ
ตระหนักในความคิด
และความสามารถ
ของตนเอง 
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 4.3 การจัดการเรียนรู้ 
  เนื่องจากการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เป็นกระบวนการทางสมองที่ใช้ในการคิด จึงต้อง
เลือกใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับลักษณะของการคิดเชิงคณิตศาสตร์โดยตรง        
นอกจากจะศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยยังศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการจัด         
การเรียนรู้เพื่อใช้ในการสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยเลือกศึกษาการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญและ
ช่วยส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยน าเสนอหลักการของการจัดการเรียนรู้              
ที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  4.3.1 การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) 
   การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดอยู่บนพื้นฐานของความรู้และความเชื่อ
ของครูท่ีเกิดจากการท าความเข้าใจการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน แล้วน ามาพิจารณาใช้       
ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ และเชื่อว่าการเรียนคณิตศาสตร์ได้ดีที่สุดต้องเรียนรู้ผ่าน               
การแก้ปัญหา โดยการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิดมีหลักการ (Carpenter et al.  1989: 
499-531) ดังนี ้
   1. การจัดการเรียนรู้ควรพัฒนาความเข้าใจของนักเรียนโดยเน้นที่ความส าคัญ
ระหว่างทักษะและการแก้ปัญหา ใช้การแก้ปัญหาเป็นศูนย์รวมของการเรียนรู้ 
   2. การจัดการเรียนรู้ควรจัดสถานการณ์ให้นักเรียนลงมือท ากิจกรรมให้นักเรียนได้
สร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยความเข้าใจ 
   3. นักเรียนควรสามารถเชื่อมโยงปัญหา มโนทัศน์หรือทักษะกับความรู้เดิมที่มีอยู่ 
   4. เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบนี้อยู่บนพื้นฐานของความรู้และความคิดของ
นักเรียน จึงต้องมีการประเมินอย่างสม่ าเสมอๆ โดยไม่ได้ประเมินเพียงว่านักเรียนแก้ปัญหาน้ันๆ ได้ 
แต่ประเมินด้วยว่านักเรียนมีวิธีแก้ปัญหาอย่างไร วิธีการประเมินการคิดของนักเรียนที่ได้ผลก็คือ 
การถามค าถามที่เหมาะสมและฟังค าตอบของนักเรียน  
  4.3.2 การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิด (open approach) 
    เป้าหมาย: เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางที่ตอบสนอง
ความสามารถของนักเรียนควบคู่กับการตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนรู้ของพวกเขา และสามารถ
ขยายหรือเพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและผลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้ หรือกล่าวได้ว่า
ครูที่ใช้วิธีแบบเปิดจ าเป็นต้องท าความเข้าใจแนวคิดของนักเรียนให้มากที่สุด ท าให้แนวคิดทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนข้ึนไปอยู่ในระดับที่สูงขึ้น โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้การอภิปรายกับ
เพื่อนหรือโดยอาศัยการชี้แนะของครู  
   การสอนแบบเปิดมุ่งเน้นท่ีจะเปิดใจของนักเรียนที่มีต่อคณิตศาสตร์มากกว่าเน้น
การสอนเนื้อหาให้ครบ โดยยึดหลักการว่า (ประภาวดี ไพราม.  2551: 16) 
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    1. มีความสัมพันธ์กับความอิสระของกิจกรรมของนักเรียน นั่นคือ ครูต้อง
ตระหนักในคุณค่าของกิจกรรมของนักเรียนโดยท่ีจะพยายามไม่เข้าไปสอดแทรกโดยไม่จ าเป็น 
    2. มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติของความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีมีลักษณะในเชิง
วิวัฒนาการและเชิงบูรณาการ  
    3. มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจที่มีประโยชน์ของครูในห้องเรียน 
  4.3.3 การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT 
   การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT ยึดหลักว่าผู้เรียนมีการใช้สมองแต่ละซีกแตกต่างกัน
และแต่ละคนมีความสามารถแฝงติดตัวมาด้วย ซึ่งแต่ละคนมีไม่เหมือนกัน ท าให้ผู้เรียนแต่ละคนมี
ลีลา/วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน เรียกได้เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
ผู้เรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT จัดผู้เรียนเป็น 4 แบบ ซึ่งมีรูปแบบการเรียนรู้และการรับรู้
ที่แตกต่างกันดังนี้ (Morris; & McCarthy.  1990: 194-195)  
    ผู้เรียนแบบท่ี 1 เรียนรูโ้ดยใช้จินตนาการ ผ่านกระบวนการรับรู้อย่างไตร่ตรอง 
(reflective watching) ชอบถามเหตุผลว่า "ท าไม" หรือ "Why?" เรียนได้ดีด้วยการฟัง จะรับข้อมูล
แล้วแปลความเป็นข้อมูลของตนเอง สามารถจัดการปัญหาได้ด้วยตนเองและระดมความคิดเห็น
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
    ผู้เรียนแบบท่ี 2 เรียนรู้โดยใช้การวิเคราะห์ รับรู้ผ่านกระบวนการดู การเห็น 
หรือรับข้อมูลอย่างไตร่ตรอง ชอบถามว่าข้อเท็จจริงคือ "อะไร" หรือ "What?" จะหารายละเอียดและ
คิดเป็นขั้นตอน ตรวจสอบข้อเท็จจริง และจัดการกับปัญหาด้วยข้อเท็จจริงและหลักการ ให้
ความส าคัญกับข้อมูลที่ได้รับการยืนยันกับผู้รู้หรือผู้เชี่ยวชาญ 
    ผู้เรียนแบบท่ี 3 เรียนรูผ้่านการลงมือกระท า ชอบถามว่า "อย่างไร" หรือ 
"How?" ชอบลงมือปฏิบัติ ประมวลความรู้จากการลงมือท า พยายามค้นหาประยุกต์เป็นแนวคิดของ
เฉพาะของตนเอง  
    ผู้เรียนแบบท่ี 4 เรียนรู้แบบพลวัตและการค้นพบด้วยตนเอง ชอบถามว่า "ถ้า
อย่างนั้น" หรือ "If?" จะเรยีนรู้ผ่านการลองผิดลองถูก ชอบท าสิ่งใหม่ๆ ค้นหาแนวทางและเชื่อมโยง
กับสถานการณ์ในชีวิตจริง มีการสังเคราะห์ความรู้และทักษะเพื่อให้เกิดการเรียนรู้หรือชิ้นงาน 
  4.3.4 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 
   หลักการ: ปัญหาสามารถกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและความต้องการท่ีจะ
แสวงหาความรู้ เพื่อขจัดความสงสัยดังกล่าว การให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาจริงหรือสถานการณ์
ปัญหาต่างๆ และร่วมกันคิดหาทางแก้ปัญหานั้นๆ จะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย และสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการต่างๆ อันเป็นทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและ
การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
   นิยาม: เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนรู้ท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยครูอาจน านักเรียนไปเผชิญกับปัญหา หรือจัดสภาพการณ์
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ให้นักเรียนได้เผชิญ และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกัน เป็นกลุ่ม ซึ่งจะท าให้
นักเรียนเกิดความเข้าใจปัญหาอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการที่หลากหลายใน                  
การแก้ปัญหา รวมทั้งยังช่วยให้นักเรียนเกิดการใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการ
แก้ปัญหาต่างๆ  
  4.3.5 การจัดการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน (metacognition) 
   ในการแก้ปัญหา: เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมที่มีอยู่ แล้วเลือกยุทธวิธีใน
การคิด วางแผน ก ากับ หรือตรวจสอบ และประเมินกระบวนการคิด (นภัสสร พฤฒตยาคี.  2552: 
20) และหากบุคคลรู้ถึงการคิดของตนเอง และสามารถควบคุมการคิดของตนให้เป็นไปในทางที่
ต้องการ หรือมีความตระหนักรู้เกี่ยวกับความรู้และความสามารถของตนเอง และใช้ความเข้าใจใน
การรู้เรื่องดังกล่าวใน การควบคุมกระบวนการคิด การท างานของตนเองด้วยยุทธวิธีต่างๆ จะช่วยให้
การเรียนรู้และงานท่ีท าประสบผลส าเร็จตามที่ต้องการ ซึ่งองค์ประกอบส าคัญที่ใช้ในการบริหาร   
อภิปัญญา คือ แรงจูงใจ ความตั้งใจ และความมุ่งหวังต่างๆ (ทิศนา แขมมณี.  2544: 28) 
  4.3.6 การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active learning) (สุชาดา แก้วพิกุล.  2555: 12; 
พรรณทิภา ทองนวล.  2554: 20) 
   1. ใช้หลักการสอนแบบซักถามที่เน้นให้นักเรียนค้นพบค าตอบด้วยตัวนักเรียนเอง
จากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันและกับครูผู้สอน 
   2. เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ  
   3. ลดการถ่ายทอดความรู้จากครูให้น้อยลง และพัฒนาทักษะให้เกิดกับนักเรียน 
   4. นักเรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมือกระท ามากกว่านั่งฟังอย่างเดียว 
   5. นักเรียนมีส่วนในกิจกรรม 
   6. เน้นการส ารวจเจตคติและคุณค่าที่มีอยู่ในนักเรียน 
   7. นักเรียนได้พัฒนาการคิดระดับสูงในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล
การน าไปใช้ 
   8. นักเรียนและครูรับข้อมูลป้อนกลับจากการสะท้อนความคิดได้อย่างรวดเร็ว 
 
 4.4 การสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์  
  การสังเคราะห์งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้สืบค้นงานวิจัย 
ทีเ่กี่ยวข้องการคิดเชิงคณิตศาสตร์ โดยสืบค้นตามการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ เพื่อน าองค์ความรู้
มาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
รายละเอียดดังตาราง 7 
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ตาราง 7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูท้ี่เกี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
 

ชื่อวิธี/รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

การเรียนรู้แบบ 
การสอนแนะให้รู้คิดทีใ่ชท้ักษะ
การให้เหตุผลและการเชื่อมโยง 
(เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร.  
2551: 9; กุลกาญจน ์          
สุวรรณรักษ.์   2556: 34;      
อ าภารัตน์ ผลาวรรณ์.  2556: 
30; สุธารัตน ์สมรรถการ.  
2556: 14-15) 

1. ขั้นน าเสนอปัญหา เป็นการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มใหญ่ทั้งชั้นเรียน โดยครูน าเสนอ
ปัญหาจากสถานการณ์ในชวีิตจริง ตามวัตถุประสงค์และความมุง่หมายทีต่ั้งไว้ 
ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา ถ้านักเรียนพบ
อุปสรรค ครูมีหน้าทีแ่นะแนวทางส าหรับแก้ปญัหา ดว้ยการใช้ค าถามกระตุ้น
นักเรียน 

2. ขั้นการวิเคราะห์ข้อมูลและแกป้ัญหา เป็นการปฏบิัติเป็นกลุ่มย่อย นักเรียน
ร่วมกันวิเคราะห์หาค าตอบ ครทู าหน้าที่ชีแ้นะให้นักเรียนเข้าใจปญัหา เชื่อมโยง
ไปยังปญัหาที่นักเรยีนเคยมปีระสบการณ์มาก่อน และให้อิสระนักเรียนใน         
การแก้ปัญหา โดยใช้ค าถามกระตุ้นการอภิปรายอย่างมีเหตุผล รวมทัง้ท า
หน้าที่เป็นผู้อ านวยความสะดวกและประเมินนักเรียนระหว่างปฏบิัติกิจกรรม  

3. ข                      รายงานค าตอบและวธิีแก้ปญัหา         ฏิ     
  จ              โดยนักเรียนในกลุ่มย่อยส่งตวัแทนกลุ่มมาน าเสนอผล         
การปฏิบัติกิจกรรม พร้อมทั้งเหตุผลที่ใช้ของกลุ่มตนเอง จากน้ันนักเรียน
ร่วมกันอภิปราย ครูและเพื่อนร่วมกันถามให้นักเรยีนแสดงความคิดหรือเหตุผล
ที่ใช ้เพื่อให้เกิดการแสดงเหตผุลที่ครอบคลุม สมบูรณ์ และประเมินการคิดของ
นักเรียน 

4. ข   อภิปรายค าตอบและวิธทีี่ใช้              ดและเชื่อมโยงไปสู่ชีวติจริง   
เป็นการปฏิบัติเป็นกลุ่มใหญ ่นักเรียนร่วมกันอภิปรายค าตอบที่ได้และวิธีการที่
แตกต่าง และสรุปเพื่อเชื่อมโยงสู่สถานการณ์ในชีวิตจริง    ครใูช้ค าถามน าให้
เกิดการอภิปราย รวมทั้งครมูอบหมายงานเพื่อตรวจสอบและติดตามผลการ
เรียนรู้  

วิธีการแบบเปิด   
(กิตติศักดิ์ ใจอ่อน.  2550:    
15-18; วายุคล รบศึก.  2550: 
22-27; อรสุธี คงมา.  2553: 
17-35) 
 

1. ขั้นน าเสนอปัญหา ครูสร้าง (pose) หรือน าสถานการณ์ปัญหาที่เป็นปัญหา
ปลายเปิดเข้ามาสู่ชั้นเรียน 

2. ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน ครูสังเกตการแก้ปญัหาของนักเรียน 
3. ขั้นการอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียนและขยายแนวคิดในชั้นเรยีน ครูเปิดโอกาส

ใหม้ีการอภิปรายรว่มกันทัง้ชั้น 
4. ขั้นการสรุป ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยการเชื่อมโยงแนวคิดของ

ผู้เรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ชื่อวิธี/รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้

4 MAT 
(จรูญศรี แจบไธสง.  2546:  
16-18; สุดาภรณ์ อรุณด.ี  
2546: 7; ปริญญา สองสีดา.  
2550: 13-16)  
 

1. ข   ส   ง   ส       ครูสร้างประสบการณ์จ าลองทีม่ีความหมาย ด้วยการ
กระตุ้นหรือสร้างแรงจูงใจ         งความรูแ้ละ   ส      เก่าของนักเรียน
ด       ง         จ       ง           ด    จ         

2. ขั้นวิเคราะห์ประสบการณ์ ครกูระตุ้นให้นักเรียนสนใจ อยากรู้อยากเห็น นักเรียน
จะตรวจสอบประสบการณ์โดยการอภิปรายและหาเหตุผลเก่ียวกบัประสบการณ์
ที่ได้รับในขั้นแรกด้วยการวิเคราะห์  

3. ขั้นปรับประสบการณ์ ครูเป็นผู้ใหข้้อมูลข้อเท็จจริงและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
น าไปสู่ความเข้าใจในมโนทศัน์ นักเรียนลงมือท ากิจกรรม บูรณาการ
ประสบการณ์และความรู้ นักเรียนวิเคราะห์และไตร่ตรองความรู้  

4. ข        ทฤษฎีและมโนทัศน์ ด   ข            และ                งข    
                ส   งมโนทศัน ์

5. ขั้นท าตามมโนทัศน์หรือแนวคิดที่ก าหนด ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวก ให้
นักเรียนลงมือท าตามใบกิจกรรมหรือแบบฝึกหัดที่ก าหนด 

6. ขั้นสร้างชิ้นงานตามความถนดัและสนใจ นักเรียนบูรณาการและสร้างสรรค์
ชิ้นงานของตนเอง 

7. ขั้นวิเคราะห์ผลและประยุกต์ใช้ นักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้สู่กิจกรรมอื่นๆ หรือ
น าเสนอผลงานตนเองต่อกลุ่มยอ่ย นักเรียนเป็นผู้วิเคราะหแ์ละเลือกกิจกรรม
อย่างหลากหลาย 

8. ขั้นแลกเปล่ียนความคิดกับผูอ้ื่น นักเรียนแบ่งปันความรูแ้ละประสบการณ์ที่ได้
จากการค้นคว้า  

การใช้ปญัหาเป็นฐาน 
(เบญจมาศ เทพบตุรดี.  2550: 
7-8; วาสนา ภูมี.  2555: 5-6; 
สิรินทรา มินทะขตัิ. 2556: 5-6) 
 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูเตรียมความพร้อมของผู้เรียนด้วยการน าเสนอ
สถานการณ์ต่างๆ ที่กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความสนใจ เชื่อมโยงปัญหากับ
ความรู้ หรือประสบการณ์เดิมของผู้เรียนในการแก้ปญัหาในชีวติประจ าวัน 

2. ขั้นกจิกรรมการเรียนรู้ ครูก าหนดปัญหาที่มคีวามสัมพันธ์กบัเน้ือหาที่กระตุ้น
ความสนใจนักเรียน ให้นักเรียนท าความเข้าใจปญัหา โดยอาศยัเหตุผลพื้น
ฐานความรู้เดิม หรือการอภิปรายกลุ่ม ก าหนดแนวทางในการแก้ปัญหา ด าเนิน
การศึกษาค้นคว้า สังเคราะห์ความรู้ หาค าตอบด้วยตนเอง พร้อมทั้งตัดสินใจ
เลือกข้อมูลและแนวทางการแกป้ัญหาที่เหมาะสม เสนอผลงานและประเมินค่า
ค าตอบ 

3. ขั้นสรุป ครูและผู้เรียนร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้ รวมทั้งปัญหา หรือข้อผิดพลาดที่
เกิดขึ้นระหว่างการท ากิจกรรม และแนวทางการน าความรู้ไปใชใ้นการแก้ปัญหา
สถานการณ์ทั่วไป  

 



86 
 
ตาราง 7 (ต่อ) 
 

ชื่อวิธี/รูปแบบการจัดการเรียนรู ้ ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 

กระบวนการคิดเชิง 
เมตาคอกนิชัน 
(   สส   ฤฒตยาคี. 2552:  
6-7; อภิสิทธิ์  โคตรนรินทร.์  
2554: 8-9) 

1. เข้าสู่ปัญหา นักเรียนเผชญิปญัหาและสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา 
2. ก าหนดโครงสร้างในการแก้ปญัหา เป็นขั้นวางแผนแก้ปญัหา โดยวิเคราะห์และ

ก าหนดกรอบในการแกป้ัญหา 
3. ด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นด าเนินการตามแผน 
4. ประเมินผล เป็นขั้นประเมินกระบวนการแก้ปญัหา และตัดสินใจเกี่ยวกับ             

การด าเนินการตามแผน  
5. สะท้อนผล เป็นขั้นสะท้อนเจตคติของนักเรียนต่อการแกป้ญัหา 

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  
(สัญญา ภัทรากร.  2552: 21; 
พรรณทิภา ทองนวล.  2554: 
29; สุชาดา แก้วพิกุล.  2555: 
5) 
 

1. ขั้นเตรียมความหร้อม โดยสรา้งแรงจูงใจให้นักเรียนอยากเรยีนรู ้รวมทั้งทบทวน
ความรู้เดิมที่จ าเป็นส าหรับความรู้ใหม ่  

2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาเพื่อใหน้ักเรียนร่วมกัน
วางแผนและวิเคราะหป์ัญหา  

3. ขั้นลงมือปฏิบัติ นักเรยีนวิเคราะห์ปัญหาและร่วมกันวางแผนแก้ปัญหา จากน้ัน
ด าเนินการตามแผนและอภิปรายเหตุผลร่วมกันในกลุ่ม ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า
และกระตุ้นความคิด 

4. ขั้นอภิปราย นักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิดของตนเองหรือของกลุ่มหน้าชั้น
เรียน และอภิปรายร่วมกันเพื่อให้เข้าใจยิง่ขึ้น 

5. ขั้นสรุปผล ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปแนวคิดและความรูท้ี่ได ้

 
 ผู้วิจัยสังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็น
กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เป็น 7 ขั้นตอน ดังแสดงรายละเอียดในตาราง 8 
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ตาราง 8 การสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
 

CGI opened approach  4MAT Problem-Based  Metacognition Active Learning สังเคราะห์ได้เป็น 
ครูน าเสนอปัญหาตาม
วัตถุประสงค์และ   
ความมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
โดยเลือกปัญหาที่
น่าสนใจและให้นักเรียน
มีประสบการณ์ใน     
การแก้ปัญหาที่
หลากหลายและเป็น
ปัญหาที่สอดคล้องกับ
บริบทในชีวิตจริงของ
นักเรียน 

ครูน าเสนอปัญหา
ปลายเปิด เข้าสู่บทเรียน 

 

ครูกระตุ้นให้นักเรียนคิด
และสร้างแรงจูงใจให้
นักเรียนอยากเรียนรู้และ
สนใจในสิ่งที่เรียน โดย
การสังเกต สัมผัส              
ตั้งค าถาม (Why) 

ครูจัดสถานการณ์ต่างๆ  
กระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสนใจและมองเห็น
ปัญหา ครูให้นักเรียน
ก าหนดสิ่งที่เป็นปัญหาที่
นักเรียนอยากรู้อยาก
เรียนและเกิดความสนใจ
ที่จะค้นหาค าตอบ 

 - ครูน าเข้าสู่เน้ือหา    
โดยสร้างแรงจูงใจ ให้
นักเรียนเกิดความ
กระตือรือร้นให้อยาก
เรียนรู้ รวมทั้งทบทวน
ความรู้เดิมที่จ าเป็น
ส าหรับความรู้ใหม่  
- ครูน าเสนอสถานการณ์
ปัญหา เพ่ือให้นักเรียน
ร่วมกันวางแผนและ
วิเคราะห์ปัญหา 

ขั้นตอนที่ 1 

กระตุ้นความคิด 
/เร้าความสนใจ 

ครูช่วยแนะให้นักเรียน
เข้าใจปัญหา โดยครูต้อง
แน่ใจว่านักเรียนเข้าใจ
ปัญหา  

 - ครูให้นักเรียนวิเคราะห์
ประสบการณ์ด้วย      
การอภิปรายโดยอาศัย
ความรู้ประสบการณ์เดิม 
(Why) 
- ครูให้นักเรียนบูรณา
การ ประสบการณ์ 
ทักษะต่างๆ เพ่ือสร้าง
ความเข้าใจ (What) 

ท าความเข้าใจปัญหา 
นักเรียนจะต้องท า  
ความเข้าใจปัญหาที่
ต้องการเรียนรู้ ซึ่ง
นักเรียนจะต้องสามารถ
อธิบายสิ่งต่างๆที่
เก่ียวข้องกับปัญหาได้ 
 

เข้าสู่ปัญหา เป็น             
การเผชิญปัญหาและท า
ความเข้าใจปัญหาด้วย
การอ่าน ก าหนดแนวคิด 
วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือ
พิจารณาลักษณะของ
ปัญหาและเชื่อมโยงกับ
หลักการทาง
คณิตศาสตร์ ประเมิน
ความรู้เดิมที่มีในการ
จัดการกับปัญหา 

  
 
 

ขั้นตอนที่ 2 

เสนอและ 
ท าความเข้าใจปญัหา 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

CGI opened approach  4MAT Problem-Based  Metacognition Active Learning สังเคราะห์ได้เป็น 
  ครูให้นักเรียนใช้ความรู้ 

ความเข้าใจ ทักษะที่ได้
เรียนรู้ ปรับให้เข้ากับ
วิธีการ ตามความถนัด
และความสนใจ และ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่
เรียน (How) 

 ก าหนดโครงสร้างใน  
การแก้ปัญหา เป็นขั้น
วางแผนแก้ปัญหา  
 

นักเรียนร่วมกันวางแผน
และวิเคราะห์ปัญหา 

 
 

ขั้นตอนที่ 3 
วางแผนแก้ปัญหา 

 การอภิปรายร่วมกันทั้ง
ชั้นเรียน ครูเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้ร่วมกัน
อภิปรายทั้งชั้น 
 

นักเรียนแลกเปลี่ยน
ความรู้ของตนเองกับ
ผู้อื่น เป็นการแบ่งปัน
ความรู้และประสบการณ์
กับผู้อื่น (IF) 

สรุปและประเมินค่า 
นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุป
ผลงานของกลุ่มตนเอง 
และประเมินผลงานว่า
ข้อมูลที่ค้นคว้ามี     
ความเหมาะสมหรือไม่ 

 นักเรียนออกมาน าเสนอ
แนวคิดของตนเองหรือ
ของกลุ่มหน้าชั้นเรียน 
และอภิปรายร่วมกัน
เพ่ือให้เข้าใจยิ่งขึ้น 

 
 

ขั้นตอนที่ 4 
น าเสนอแผนที่วางไว้ 

ครูให้อิสระนักเรียนใน
การแก้ปัญหา โดยครูท า
หน้าที่เป็นผู้อ านวย 
ความสะดวก 
และเปิดโอกาสให้
นักเรียนแก้ปัญหา 

นักเรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ครูสังเกตการ
แก้ปัญหาของนักเรียน 
ให้นักเรียนแสดงแนวคิด 
สื่อสารวิธีการแก้ปัญหา 
 

ครูให้นักเรียนใช้ความรู้ 
ความเข้าใจ ทักษะที่ได้
เรียนรู้ ปรับให้เข้ากับ
วิธีการ ตามความถนัด
และความสนใจ และ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่
เรียน (How) 

 ด าเนินการแก้ปัญหา 
ตามแผน ขั้นน้ีท าให้เกิด
การตัดสินใจเก่ียวกับ
การปรับปรุงหรือยกเลิก
แผน 
 

นักเรียนวิเคราะห์ปัญหา
และร่วมกันวางแผน
แก้ปัญหา จากนั้น
ด าเนินการตามแผน 

 
 

ขั้นตอนที่ 5 
ด าเนินการแก้ปัญหา 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

CGI opened approach  4MAT Problem-Based  Metacognition Active Learning สังเคราะห์ได้เป็น 
-  นักเรียนรายงานค าตอบและวิธี
แก้ปัญหา ครูเลือกถามนักเรียนเป็น
รายบุคคลถึงวิธีการที่พวกเขาใช้
แก้ปัญหาพร้อมเหตุผล เพ่ือน าเสนอต่อ
นักเรียนในชั้นเรียน ในระหว่างที่
นักเรียนรายงานค าตอบครูอาจใช้
ค าถามเพ่ือให้นักเรียนแสดงแนวคิด
ของตนเอง 
-  ครูและนักเรียนร่วม กันอภิปราย
ค าตอบและวิธีที่ใช้ หลังจากนักเรียน
รายงานค าตอบ วิธีการ และเหตุผลของ
ตนเองแล้ว นักเรียนทั้งชั้นช่วยกัน
อภิปรายค าตอบและวิธีการที่แตกต่าง 
ครูเป็นผู้น าให้เกิดการอภิปรายโดยใช้
ค าถาม 

- อภิปรายร่วมกันทั้ง
ชั้นเรียน  
- ครูและนักเรียน
ร่วมกันสรุปบทเรียน 

- นักเรียนแลกเปลี่ยน
ความรู้ของตนเองกับ
ผู้อื่น เป็นการแบ่งปัน
ความรู้และ
ประสบการณ์กับผู้อื่น 
(IF) 

- สรุปและประเมิน
ค่าของค าตอบ 
นักเรียน  แต่ละกลุ่ม
สรุปผลงานของกลุ่ม
ตนเอง และ
ประเมินผลงานว่า
ข้อมูลที่ค้นคว้ามี                  
ความเหมาะสม
หรือไม่  
 

- ประเมินกระบวนการ
แก้ปัญหา ประเมินว่า
ค าตอบที่ได้นั้นตอบค าถาม
ของปัญหาหรือไม่ 
ตรวจสอบความสอดคล้อง
ของแผนกับเงื่อนไขของ
ปัญหา ประเมินความ
สมเหตุสมผลของค าตอบ 
และตัดสินยอมรับหรือ
ปฏิเสธค าตอบของปัญหา 
- สะท้อนกระบวนการ
แก้ปัญหา พิจารณา
กระบวนส าคัญในการ
แก้ปัญหา ประเมินผลการ
แก้ปัญหาเพ่ือปรับใช้ใน
สถานการณ์อื่น   หา
แนวทางการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย และสะท้อนถึง
ความเชื่อมั่นและความพึง
พอใจในกระบวนการ
แก้ปัญหาและค าตอบของ
ปัญหา 

- อภิปรายร่วมกัน
ในกลุ่ม ครูเป็น
ผู้ให้ค าแนะน าและ
กระตุ้นความคิด 
- นักเรียนออกมา
น าเสนอแนวคิด
ของตนเองหรือ
ของกลุ่มหน้าชั้น
เรียน และอภิปราย
ร่วมกันเพ่ือให้
เข้าใจยิ่งขึ้น 
- ครูและนักเรียน
ร่วมกันสรุป
แนวคิด ความรู้ที่
ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขั้นตอนที่ 6 

ตรวจสอบค าตอบ
และสรุปแนวคิด 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

CGI opened approach  4MAT Problem-Based  Metacognition Active Learning สังเคราะห์ได้เป็น 
  นักเรียนน าความรู้ที่ได้

ไปปรับใช้ ให้นักเรียน
วิเคราะห์ชิ้นงานเพ่ือ
น าไปสู่การประยุกต์หรือ
ปรับปรุงชิ้นงานให้ดีขึ้น 
(IF) 

 

    
 

ขั้นตอนที่ 7 
ขยายความคิด 
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 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้ สามารถสังเคราะห์
กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เป็น 7 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 ขั้นกระตุ้นความคิด/เร้าความสนใจ 
   เป็นข้ันท่ีครูสร้างแรงจูงใจ ยั่วยุ โดยใช้ปัญหาน าที่ครู/นักเรียนเสนอ ซึ่งเป็นปัญหา
ที่น่าสนใจและหลากหลายท้ังปัญหาในชีวิตจริง ปัญหาที่ไม่คุ้นเคย และปัญหาปลายเปิด เพื่อกระตุ้น
ให้นักเรียนต้องการที่จะคิดเชิงคณิตศาสตร์ วิธีการคือครูน าเสนอปัญหาแล้วให้นักเรียนร่วมกันคิด
และอภิปรายทั้งชั้นเรียน เพื่อหาค าตอบของปัญหา โดยครูใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นการคิดของ
นักเรียน โดยปัญหาท่ีน าเสนอจะไม่ยากไปเพื่อศึกษาวิธีคิดของนักเรียน พิจารณาว่านักเรียนจะใช้
ยุทธวิธีใดในการคิด ยุทธวิธีที่น ามาใช้นั้นเหมาะสมหรือไม่ เพื่อเป็นการท าความเข้าใจวิธีการคิดของ
นักเรียน 
  ขั้นที่ 2 ขั้นเสนอและท าความเข้าใจปัญหา  
   เป็นข้ันท่ีครูน าเสนอปัญหาหลักที่ใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหา/แนวคิดเดียวกับขั้นที่ 1 แต่มี
ระดับความยากมากขึ้น โดยใช้ใบกิจกรรมและสื่อการสอนประกอบการอภิปราย เมื่อครูน าเสนอ
ปัญหาแล้ว ครูให้นักเรียนท าความเข้าใจปัญหา หากนักเรียนไม่เข้าใจปัญหา ครูจะช่วยช้ีแนะกระทั่ง
นักเรียนเข้าใจ โดยใช้ค าถามปลายเปิดกระตุ้นความเข้าใจของนักเรียน ให้นักเรียนได้คิดวิเคราะห์
และบอกสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่ต้องการรู้ เงื่อนไขต่างๆ ที่โจทย์ก าหนด สิ่งใดส าคัญและสิ่งใดไม่
ส าคัญในสถานการณ์ปัญหา บอกได้ว่าปัญหาน้ันเกี่ยวข้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองใด และ
ความรู้ใดที่จ าเป็นต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหา รวมท้ังใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อช่วยให้
เข้าใจปัญหายิ่งขึ้น ขั้นน้ีถือเป็นจุดเริ่มต้นของการแก้ปัญหาท่ีส าคัญเพราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจปัญหา 
ไม่รู้ว่าปัญหานั้นเกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร์เร่ืองใด แยกแยะประเด็นต่างๆ ของปัญหาไม่ได้ 
นักเรียนจะไม่สามารถใช้การคิดเชิงคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาได้ ครูจึงควรให้ความส าคัญกับ       
การท าความเข้าใจปัญหาของนักเรียน โดยครูต้องม่ันใจว่านักเรียนเข้าใจปัญหาอย่างแท้จริงซ่ึง
สามารถพิจารณาได้จากการตอบค าถามของนักเรียน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  
   เป็นข้ันท่ีครูให้นักเรียนร่วมกันวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการกลุ่ม ครูให้
นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาแล้วน าความรู้ทางคณิตศาสตร์และการให้เหตุผลมาใช้ในการแก้ปัญหานั้น 
เริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จากขั้นที่ 2 ทั้งสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้ สิ่งที่ต้องการรู้ เงื่อนไข
ต่างๆ ที่โจทย์ก าหนด และความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องมาวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล เพื่อหา
ข้อสรุปในการเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา รวมท้ังให้นักเรียนอภิปรายความเป็นไปได้ของค าตอบ
และคาดการณ์ค าตอบ พร้อมทั้งส่งเสริมให้นักเรียนใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการจัดการ
ข้อมูล ในขั้นนี้ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนแสวงหายุทธวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายและเหมาะสม 
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และกระตุ้นให้นักเรียนใช้เหตุผลในการวางแผนและคาดการณ์ค าตอบที่เป็นไปได้ โดยใช้ค าถาม
ปลายเปิด 
  ขั้นที่ 4 ขั้นน าเสนอแผนที่วางไว้  
   เป็นข้ันท่ีให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับแผนที่วางไว้ 
เพื่อให้นักเรียนได้ทราบถึงแนวคิดที่แตกต่างของเพื่อนกลุ่มอื่น หากนักเรียนน าเสนอแนวคิดที่
วางแผนไว้ไม่ชัดเจน ครูจะใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้เกิดความชัดเจน และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหา
ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ในขั้นน้ีนักเรียนจะต้องพิจารณาเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมในการแก้ปัญหา 
โดยเลือกจากที่กลุ่มตนเองคิดไว้หรือจากที่ตัวแทนกลุ่มอื่นๆ น าเสนอ พร้อมทั้งอธิบายเหตุผลที่เลือก
ยุทธวิธีนั้น 
  ขั้นที่ 5 ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา  
   เป็นข้ันท่ีนักเรียนแต่ละคนลงมือแก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้ร่วมกันหรือจากการ
เลือกหลังจากที่เพื่อนกลุ่มอื่นน าเสนอ โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน แล้วลงมือ
แก้ปัญหากระท่ังหาค าตอบของปัญหาได้ถูกต้อง นักเรียนต้องก ากับวิธีการต่างๆ ให้เป็นไปตาม
ขั้นตอนของยุทธวิธีที่เลือกไว้ หากยุทธวิธีที่เลือกไว้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ นักเรียนต้องหายุทธวิธี
ในการแก้ปัญหาใหม่ นอกจากนี้ในระหว่างด าเนินการแก้ปัญหานักเรียนต้องวิเคราะห์ด้วยว่ายุทธวิธี
ที่เลือกใช้มีความเหมาะสมหรือไม่และมีวิธีอื่นท่ีจะสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้หรือไม่ พร้อม
ทั้งอธิบายแนวคิดในใบกิจกรรมเกี่ยวกับการเลือกใช้กฎ ทฤษฎี แนวคิดทางคณิตศาสตร์ในระหว่าง
การแก้ปัญหา และใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดที่เหมาะสมในการน าเสนอแนวคิดของตนเองและ
ของกลุ่ม 
  ขั้นที่ 6 ขั้นตรวจสอบค าตอบและสรุปแนวคิด  
   เป็นข้ันท่ีครูให้นักเรียนประเมินความสมเหตุสมผลของค าตอบ ตรวจสอบความถูก
ต้องของค าตอบ ขั้นตอน และยุทธวิธีแก้ปัญหาที่ใช้ นักเรียนเขียนสรุปผลการเรียนรู้ในใบกิจกรรม 
จากนั้นครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันเพื่อสรุปแนวคิดที่ได้จากการท ากิจกรรม ในประเด็นเกี่ยวกับ
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่น ามาใช้ ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา ความสมเหตุสมผลของค าตอบ  
คุณค่าของคณิตศาสตร์ และการน าเสนอตัวแทนความคิดที่น ามาใช้ในการคิด 
  ขั้นที่ 7 ขั้นขยายความคิด  
   เป็นข้ันท่ีให้นักเรียนน าการคิดเชิงคณิตศาสตร์ไปช่วยในการตั้งปัญหา (problem 
posing) ทางคณิตศาสตร์ ที่เป็นปัญหาปลายเปิดและเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง 
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 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ การพัฒนาหลักสูตร หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ทฤษฏีการเรียนรู้และรูปแบบการจัดการเรียนรู้
สามารถอธิบายแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้ดังภาพประกอบ 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 12 การพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น 
      มัธยมศึกษาปีท่ี 4 

หลักสูตรเพื่อส่งเสริม 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

ที่มีประสิทธิผล 

 องค์ประกอบของหลักสูตร วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

เน้ือหาของหลักสูตร 
หน่วยที่ 1: การแก้ปญัหา  
หน่วยที่ 2: จ านวนและการ

ด าเนินการ 
หน่วยที่ 3 :  การวัด 
หน่วยที่ 4 : เรขาคณิต 
หน่วยที่ 5 : พีชคณิต 
หน่วยที่ 6 : การวิเคราะห์ข้อมูล 
   และความนา่จะเป็น 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

มีกระบวนการดังนี้ 
1. ขั้นกระตุ้นความคิด/เร้า 
    ความสนใจ 
2. ขั้นเสนอและท าความเข้าใจ
ปัญหา 
3. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 
4. ขั้นน าเสนอแผนที่วางไว้ 
5. ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
6. ขั้นตรวจสอบค าตอบ 
    และสรุปแนวคิด 
7. ขั้นขยายความคิด 

การวัดและประเมินผล 
 
 

 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 1 
การศึกษาและวิเคราะห์ 

ข้อมูลพื้นฐาน 
 

ขั้นตอนที่ 2 
การสร้างหลักสูตร 

 

ขั้นตอนที่ 3 
การทดลองใช้หลักสูตร 

 

ขั้นตอนที่ 4 
การประเมินผล 

และปรับปรุงหลักสูตร 

 แนวคิดเกี่ยวกับ 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

1. องค์ประกอบของการคิดเชงิคณิตศาสตร์ 
2. วิธีวัดและประเมินการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์
3. แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์
 แนวคิดเก่ียวกับ 

การพัฒนาหลักสูตร 
1. องค์ประกอบของหลักสูตร 
2. รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร 
3. การประเมินหลักสูตร 

แนวคิดเก่ียวกับทฤษฏีการเรียนรู้ 
และรูปแบบการจัดการเรียนรู้          

1) ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์  
2) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม  
3) ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  
4) ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล 
5) การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด 
6) การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิด 
7) การจัดการเรยีนรู้แบบ 4MAT  
8) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
9) การจัดการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน  
10) การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 



บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       
ปีท่ี 4 ให้มปีระสิทธิภาพและมีประสิทธิผล ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของไทเลอร์
และทาบา 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน  
   เป็นการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานท่ีจ าเป็นและพัฒนากระบวนการจัด   
การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เพื่อน ามาใช้ใน           
การพัฒนาหลักสูตร โดยผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และทฤษฎีการเรียนรู้และการจัดการเรียนรู้รูปแบบต่างๆ  
  ขั้นตอนที่ 2 การสร้างหลักสูตร  
   เป็นการน าข้อมูลพื้นฐานท่ีได้มาก าหนดรายละเอียดของหลักสูตร                                  
ใน 4 องค์ประกอบ คือ วัตถปุระสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
และการวัดและประเมินผล รวมทั้งจัดท าเอกสารประกอบหลักสูตร หาประสิทธิภาพของหลักสูตร                        
ด้านความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร                     
และศึกษาน าร่อง 
  ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร  
   เป็นการน าหลักสูตรท่ีได้ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)                    
1 ห้องเรียน จ านวน 38 คน เป็นเวลา 16 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวมท้ังสิ้น 32 คาบ  
  ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร  
   เป็นการน าผลที่ได้จากการทดลองใช้หลักสูตรมาประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร 
และปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้ได้หลักสูตรฉบับสมบูรณ์ 
 
 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรสามารถแสดงได้ดังภาพประกอบ 13 
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ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร           วิธีด าเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13  ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

 
 
 

ขั้นตอนที่ 2 
การสร้างหลักสูตร 

 

 ก าหนดรรรายละเอียดของหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วย 
 - วัตถุประสงค์ของหลักสูตร    - เน้ือหาของหลักสูตร  
 - การจัดกิจกรรมการเรียนรู้   - การวัดและการประเมินผล 

หาประสิทธิภาพของหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร 

น าหลักสูตรที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปศึกษาน าร่อง 
 

ปรับปรุงและแกไ้ขหลักสูตรเพื่อน าไปทดลองใชต้่อไป 
 

จัดท าหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตร 
 

น าหลักสูตรท่ีได้ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

ขั้นตอนที่ 4 
การประเมินผลและ 
ปรับปรุงหลักสูตร 

หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4 ฉบับสมบูรณ์ 

น าผลที่ได้จากการทดลองใชห้ลักสูตร 
มาประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรและปรับปรุงหลักสูตร 

ขั้นตอนที่ 3 
การทดลองใชห้ลักสูตร 

 

ขั้นตอนที่ 1 
การศึกษาและวิเคราะห ์

ข้อมูลพื้นฐาน 

 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาเอกสารและงานวจิัยทีเ่กี่ยวข้องกบัการคิดเชิงคณิตศาสตร์  
 
 
 
 
 พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
 
 

ศึกษาแนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
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การพัฒนาหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 การด าเนินการพัฒนาหลักสูตรทั้ง 4 ขั้นตอน มีรายละเอียดดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
  จุดมุ่งหมาย เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานท่ีจ าเป็นและเป็นข้อมูลส าหรับ
น ามาใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ 1) การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 2) การพัฒนา
หลักสูตร 3) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ 4) การพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 4  
  ขั้นตอนการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน มีรายละเอียดดังน้ี 
   1. ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ จากเอกสาร ต ารา 
บทความและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง เพื่อเตรียมข้อมูลส าหรับก าหนดขอบเขตในการศึกษาการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ในประเด็นเกี่ยวกับความหมายและ 
องค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (Lim; & Hwa.  2007: 81-83; Yeap.  2007: 76; Isoda ;& 
Katagiri.  2012: 50-52; Mason; Burton; & Stacey.  2010: viii, 144-145; รุ่งทิวา นาบ ารุง.  2550: 
6) แนวทางการวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (NCTM.  1989: 233-236; สสวท. 2555ข: 
220-222; 2555ค: 89-95; อษุาวดี จันทรสนธิ.  2556: 12-48 - 12-53; ปรีชา เนาว์เย็นผล.  2544: 
51-58) และแนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (NCTM.  2000: 362-364; ปรีชา                
เนาว์เย็นผล.  2544: 31-49; สาขาคณิตศาสตร์ประถมศึกษา สสวท.  2547: 16-19; สิรพร ทิพย์คง.  
2545: 99; สมวงษ์ แปลงประสพโชค; สมเดช บุญประจักษ์; และจรรยา ภูอุดม. 2551: 20-28)       
มีรายละเอียดดังนี้                 
   2. ศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร จากต ารา 
บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง (Tyler.  1949: 1-10; Taba.  1962: 422-439; Madaus; Scriven; 
& Stufflebeam.  1983: 30-65; Oliva; & Gordon. 2013: 7-110; สงัด อุทรานันท์.  2530: 137-144; 
ธ ารง บัวศรี.  2542: 8; ทิศนา แขมมณี.  2551: 135; วชิัย วงษ์ใหญ่.  2554: 57 - 58) 
   3. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2552: 22, 56-57) 
   4. พัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด าเนินการโดยสังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดเกี่ยวกับ     
การจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม 
ทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล แนวคิดการจัดการเรียนรู้
แบบการสอนแนะให้รู้คิด การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิด การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน และการจัดการเรียนรู้เชิง
รุก หลังจากได้กระบวนการจัดการเรียนรู้ท้ัง 7 ขั้นตอนแล้ว ผู้วิจัยน ากระบวนการจัดการเรียนรู้
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ดังกล่าวเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการคิดเชิงคณิตศาสตร์
และการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แล้วปรับแก้ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ 
จากนั้นน ากระบวนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศึกษาและด้านการจัด   
การเรียนรู้คณิตศาสตร์จ านวน 5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้และ
รับข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้แบบประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(rating scale) 5 ระดับ (มากที่สุด / มาก / ปานกลาง / น้อย / น้อยที่สุด) ผลการประเมินความ
เหมาะสมของกระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยรวม พบว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุด สามารถ
น าไปใช้ในการสง่เสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ได้ รายละเอียด
การประเมินปรากฏดังตาราง 20 ภาคผนวก ค หน้า 181 
 

 ขั้นตอนที่ 2 การสร้างหลักสูตร  
  จุดมุ่งหมาย เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
  ในขั้นตอนท่ี 2 เป็นข้ันตอนการสร้างและหาประสิทธิภาพของหลักสูตรเพื่อส่งเสริม 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งในข้ันตอนน้ีผู้วิจัยด าเนินการตาม
ขั้นตอนดังน้ี 
   1. สร้างหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4  
   2. จัดท าเอกสารประกอบหลักสูตร ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้และ 
แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
   3. จัดท าแบบประเมินหลักสูตร 
   4. หาประสิทธิภาพของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
   5. ศึกษาน าร่องหลักสูตร 
  รายละเอียดแต่ละขั้นตอนมีดังนี้ 
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  1. การสร้างหลักสูตร เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 
   ก าหนดรายละเอียดของหลักสูตร โดยใช้ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาและวิเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐานในขั้นตอนที่ 1 ดังนี ้
    1.1 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร  
     ก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตรตามขอบเขตของการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ คือ เพือ่ส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 3 ด้าน ดังนี้  
      1.1.1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์                 
      1.1.2 การด าเนินการทางการคิด และ  
      1.1.3 อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
    1.2 เนื้อหาของหลักสูตร 
     ก าหนดเนื้อหาของหลักสูตร โดยอาศัยแนวคิดที่ได้จากการศึกษา
รายละเอียดเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร แบ่งหน่วยการเรียนรู้ในเนื้อหาของหลักสูตรเป็น 6 หน่วย ใช้เวลาใน        
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ังสิ้น 32 คาบ โดยหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย  
      หน่วยที่ 1 การแก้ปัญหา             12 คาบ 
      หน่วยที่ 2 จ านวนและการด าเนินการ     4 คาบ 
      หน่วยที่ 3 การวัด        4 คาบ 
      หน่วยที่ 4 เรขาคณิต      4 คาบ 
      หน่วยที่ 5 พีชคณิต      4 คาบ 
      หน่วยที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น    4 คาบ 
    1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
     ก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน โดยใช้กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้นจากการสังเคราะห์ทฤษฎีและการจัดการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน ตาม
เนื้อหาของหลักสูตร จัดท าสื่อการจัดการเรียนรู้ เอกสารประกอบการจัดกิจกรรมและภาระงานที่
เหมาะสม  
    1.4 การวัดและการประเมินผล  
     ก าหนดเครื่องมือและวิธีวัดและประเมินผลให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์
ของหลักสูตร โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผลประกอบด้วย แบบทดสอบอัตนัยวัดความรู้
ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด แบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์และแบบเขียน
ความเรียง ด าเนินการวัดและประเมินผลนักเรียนทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการทดลองใช้หลักสูตร 
 
 



99 
 
  2. การจัดท าเอกสารประกอบหลักสูตรและการหาคุณภาพ    
   จัดท าเอกสารประกอบหลักสูตรซ่ึงประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้และแบบวัด
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังน้ี 
    2.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ด าเนินการดังน้ี 
     2.1.1 ก าหนดกรอบของกิจกรรมการเรียนรู้ตามหน่วยการเรียนรู้ท้ัง 6 
หน่วย ตามสาระคณิตศาสตร์และเป็นเนื้อหาที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงเพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 
      หน่วยที่ 1 การแก้ปัญหา: กระบวนการแก้ปัญหาและยุทธวิธี  
         แก้ปัญหา ใช้เวลา 12 คาบ 
      หน่วยที่ 2 จ านวนและการด าเนินการ: จ านวนนับและร้อยละ  
         ใช้เวลา 4 คาบ 
      หน่วยที่ 3 การวัด: พื้นที่และปริมาตร ใช้เวลา 4 คาบ 
      หน่วยที่ 4 เรขาคณิต: ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและความคล้าย  
         ใช้เวลา 4 คาบ 
      หน่วยที่ 5 พีชคณิต: ระบบสมการเชิงเส้น 3 ตัวแปรและอัตราเร็ว 
         ใช้เวลา 4 คาบ 
      หน่วยที่ 6 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น: สถิติและ 
         ความน่าจะเป็น ใช้เวลา 4 คาบ 
     2.1.2 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 16 แผน (แผนละ 2 คาบ) รวมทั้งสิ้น 32 คาบ โดย  
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 
      2.1.2.1 หน่วยการเรียนรู้และเวลาที่ใช้ 
      2.1.2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      2.1.2.3 สาระส าคัญ 
      2.1.2.4 สาระการเรียนรู้ 
      2.1.2.5 สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
      2.1.2.6 กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 7 ขั้นตอน  
      2.1.2.7 การวัดและการประเมินผล 
      2.1.2.8 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
     โดยลักษณะกิจกรรมในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละคาบ             
เป็นกิจกรรมที่ใช้สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นตัวน าในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ดังเช่น
ภาพประกอบ 14 และ 15 
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ภาพประกอบ 14 สถานการณ์ปัญหากล้องวงจรปิด 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 15 สถานการณ์ปัญหาแบ่งลูกอม 
 
     2.1.3 น ากิจกรรมการเรียนรู้และแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์   
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกต้องและเหมาะสม และช้ีแนะข้อบกพร่อง พร้อมทั้ง
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข แล้วจึงเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
และคณิตศาสตรศึกษาจ านวน 5 คน ประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แบบ
วัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยที่สุด ผลการประเมิน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ทุกแผนมี        

ปัญหา: แบ่งลูกอม 
  พลอยมีลูกอมอยู่จ านวนหน่ึง เมื่อแบ่งลูกอมออกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กัน พลอย
ให้ออมหยิบลูกอมไปหนึ่งส่วน แล้วแบ่งลูกอมที่เหลือออกเป็น 3 ส่วนเท่ากัน แล้วให้แก้มหยิบ
ไปอีกหนึ่งส่วน แล้วแบ่งลูกอมที่เหลืออยู่ออกเป็น 3 ส่วนเท่ากัน และให้พลอยหยิบไปหนึ่งส่วน                  
ถ้าเหลือลูกอมอยู่ 16 เม็ด เดิมพลอยมีลูกอมอยู่กี่เม็ด 
 

ปัญหา: กล้องวงจรปิด  
 ร้านค้าแห่งหนึ่งต้องการป้องกันการขโมยของในร้าน จึงตัดสินใจทีจ่ะติดกล้องในร้าน โดยกล้องที่
ติดเป็นกล้องที่หมุนได้รอบ 360  จับภาพได้ทุกทิศทาง เจา้ของร้านติดกล้องไว้ทีจุ่ด P ซึ่งอยู่ที่มมุของร้าน 
และจุดแต่ละจุดในแผนผังแสดงถึงต าแหน่งที่ลูกค้าสิบคนยืนอยูใ่นร้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   1. ใครในร้านที่กล้อง P ไม่สามารถจบัภาพได้ จงอธิบายแนวคิด พร้อมทั้งแสดงให้เห็นโดยใชแ้ผนภาพ 
   2. เจ้าของร้านแห่งนี้กล่าวว่า "ประมาณ 16% ของพื้นทีใ่นร้านน้ีที่กล้องไม่สามารถจับภาพได"้ นักเรียน
คิดว่าค ากล่าวของเจ้าของถูกต้องหรือไม ่จงอธิบายแนวคิด 
   3. เจ้าของร้านตัดสินใจทีจ่ะยา้ยกล้องไปต าแหน่งใหม่เพื่อใหส้ามารถจับภาพลูกค้าได้มากเทา่ที่จะมากได้ 
ให้นักเรียนพจิารณาว่าต าแหน่งใดควรเป็นต าแหน่งใหม่ที่เจ้าของร้านควรติดกล้อง อธบิายเหตุผล 
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ความเหมาะสมในระดับมาก สามารถน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้ พร้อมทั้งน าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญมา
ปรับปรุงแก้ไขเพื่อให้กิจกรรมการเรียนรู้สมบูรณ์ย่ิงขึ้น 
    2.2 การสร้างแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์  
     แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ประกอบด้วย 1) แบบทดสอบอัตนัยวัด 
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด จ านวน 3 ฉบับ 
และ 2) แบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 
     2.2.1 แบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด ประกอบด้วยแบบทดสอบจ านวน 3 ฉบับ คือ ฉบับที่ 1 
ใช้ทดสอบก่อนและหลังการใช้หลักสูตร ฉบับที่ 2 ใช้ทดสอบระหว่างการใช้หลักสูตรครั้งที่ 1 และ
ฉบับที่ 3 ใช้ทดสอบระหว่างการใช้หลักสูตรครั้งท่ี 2 ด าเนินการดังนี้ 
      2.2.1.1 ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบอัตนัยและตัวอย่าง
แบบทดสอบที่สอดคล้องกับการวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ แล้วจัดท าแบบทดสอบให้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
      2.2.1.2 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อใช้ในการสร้าง
แบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
      2.2.1.3 สร้างแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์             
ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด มีรายละเอียดดังนี้ ฉบับที่ 1: 
แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้หลักสูตร จ านวน 7 ข้อ ฉบับที่ 2: แบบทดสอบระหว่างการใช้
หลักสูตรครั้งที่ 1 จ านวน 4 ข้อ และฉบับที่ 3: แบบทดสอบระหว่างการใช้หลักสูตรครั้งที่ 2     
จ านวน   4 ข้อ        
      2.2.1.4 สร้างเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบ (scoring rubrics)     
ซึ่งปรับปรุงจาก Hwa; & Lim (2008: 85) ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544: 311) สาขาคณิตศาสตร์
ประถมศึกษา สสวท. (2545: 50-52; 2555ค: 93-94) และสิรินทรา มินทะขัติ (2556: 166-167)   
และน าแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการ
ทางการคิดและเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน โดยเกณฑ์การประเมิน
แบบทดสอบ ปรากฏดังตาราง 9 - 12 
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ตาราง 9 เกณฑ์การประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
 
คะแนน การแสดงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีปรากฏให้เห็น 

2 
นักเรียนสามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้
ถูกต้องและสามารถด าเนินการทางการคิดกระท่ังได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

1 

- นักเรียนสามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาถูกต้อง 
แต่ไมส่ามารถด าเนินการทางการคิดกระทั่งได้ค าตอบที่ถูกต้อง  หรือ 
- นักเรียนไม่สามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้
อย่างถูกต้อง แต่สามารถด าเนินการทางการคิดกระท่ังได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

0 
นักเรียนไม่สามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหาได้
และไม่สามารถด าเนินการทางการคิดกระทั่งได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

 
ตาราง 10 เกณฑ์การประเมินการด าเนินการทางการคิดด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
 
คะแนน การแสดงการด าเนินการทางการคิดด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ปรากฏให้เห็น 

3 ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง ด าเนินการแก้ปัญหาด้วยยุทธวิธีที่
เหมาะสม แสดงวิธีแก้ปัญหาได้ชัดเจน ได้ค าตอบที่ถูกต้อง สมบูรณ์  

2 

- ระบสุิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง เลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสม 
ด าเนินการได้บางส่วนแต่ไม่สามารถด าเนินการจนกระท่ังได้ค าตอบที่ถูกต้อง หรือ 
- ระบสุิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง เลือกใช้ยุทธวิธีที่เหมาะสม                
แต่ด าเนินการไม่ถูกต้องน าไปสู่ค าตอบที่ผิดพลาด หรือ 
- ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง เลือกใช้ยุทธวิธีที่ไม่เหมาะสม แต่
สามารถด าเนินการจนกระท่ังได้ค าตอบที่ถูกต้อง 

1 

- ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง ไม่สามารถเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา
ที่เหมาะสม และไม่สามารถหาค าตอบที่ถูกต้องได้ หรือ 
- ระบุสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และสิ่งที่ต้องการได้ถูกต้อง ได้ค าตอบที่ถูกต้อง แต่ไม่แสดง
รายละเอียดของวิธีด าเนินการ 

0 ไม่แสดงการแก้ปัญหา หรือ คัดลอกข้อมูลจากปัญหาแต่ไม่แสดงถึงความเข้าใจปัญหา 
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ตาราง 11 เกณฑก์ารประเมินการด าเนินการทางการคิดด้านการให้เหตุผล  
 
คะแนน การแสดงการด าเนินการทางการคิดด้านการให้เหตุผลที่ปรากฏให้เห็น 

2 
อธิบายแนวคิดหรือมีการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบ โดยใช้หลักการ ข้อความ หรือ
ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ชัดเจน สมเหตุสมผล 

1 

- อธิบายแนวคิดหรือมีการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบ โดยใช้หลักการ ข้อความ หรือ
ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้องทั้งหมด แต่ยังไม่ชัดเจน หรือ 
- อธิบายแนวคิดหรือมีการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบ โดยใช้หลักการ ข้อความ หรือ
ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้องเพียงบางส่วน แต่ชัดเจน 

0 
- อธิบายแนวคิดหรือมีการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบ โดยใช้หลักการ ข้อความ หรือ
ทฤษฎีทางคณิตศาสตร์ที่ไม่ถูกต้อง หรือ 
- ไม่อธิบายแนวคิดหรือไม่มีการอ้างอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบ 

 
ตาราง 12 เกณฑ์การประเมินการด าเนินการทางการคิดด้านการน าเสนอตัวแทนความคิด  
 
คะแนน การแสดงการด าเนินการทางการคิดด้านการน าเสนอตัวแทนความคิดที่ปรากฏให้เห็น 

2 
ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการท าความเข้าใจปัญหาหรือด าเนินการแก้ปัญหาได้
เหมาะสมกับปัญหา ชัดเจน และสมบูรณ์ 

1 
ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการท าความเข้าใจปัญหาหรือด าเนินการแก้ปัญหา 
แต่ยังไม่ชัดเจนและไม่สมบูรณ์ 

0 ไม่ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการท าความเข้าใจปัญหาและในการแก้ปัญหา 
     
      2.2.1.5 น าแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้
ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด และเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบที่ปรับแก้ตาม
ข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศึกษาและ              
การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์จ านวน 5 คน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญชุดเดียวกับที่ประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจัดการเรียนรู้ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบที่สร้าง
ขึ้นสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ทางด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการ          
ทางการคิดหรือไม่ โดยใช้เกณฑ์การประเมินดังนี้ 
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       คะแนน + 1 ส าหรับข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าสอดคล้องกับ 
          จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       คะแนน   0  ส าหรับข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าสอดคล้อง 
          จุดประสงค์การเรียนรู้ 
       คะแนน   -1 ส าหรับข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าไม่สอดคล้อง 
          จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      จากนั้นน าแบบทดสอบที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญมา
ค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective congruence หรือ IOC) ใช้สูตรค่าดัชนี
ความสอดคล้อง ดังนี ้

       สูตร 
R

IOC
N


  

      IOC  หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง 
      R  หมายถึง  คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละท่าน 
      N  หมายถึง  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
      และคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง .60 - 1.00 
โดยเลือกแบบทดสอบฉบับที่ 1 จ านวน 6 ข้อ แบบทดสอบฉบับที่ 2 จ านวน 3 ข้อ และแบบทดสอบ
ฉบับที่ 3 จ านวน 4 ข้อ 
      2.2.1.6 น าแบบทดสอบที่คัดเลือกแล้วไปทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน                 
1 ห้องเรียน 39 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558 และตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์การประเมิน
แบบทดสอบและดูความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบ จากนั้นน าคะแนนที่ได้จาก
การตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์มาวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบรายข้อเพื่อหาค่าความยากง่าย 
(difficulty index) และค่าอ านาจจ าแนก (discriminant index) คัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าความยากง่าย
ตั้งแต่ .20 ถึง .80 และมีอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป (ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  2543: 
199-201) โดยแบบทดสอบฉบับที่ 1 เลือกไว้จ านวน 5 ข้อ แบบทดสอบฉบับที่ 2 และฉบับที่ 3 เลือก
ไว้ฉบับละ 3 ข้อ ซึ่งข้อสอบแต่ละข้อในแบบทดสอบทั้ง 3 ฉบับ มีค่าความยากง่ายระหว่าง .35 ถึง 
.67 และค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง .38 ถึง .76 รายละเอียดปรากฏผลดังตาราง 25-27 ในภาคผนวก 
ค หน้า 185-186 
      2.2.1.7 น าแบบทดสอบที่ผ่านการคัดเลือกในข้อ 2.2.1.6 มาค านวณ
เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบอัตนัยทั้งฉบับ โดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบัค (Cronbach) โดยแบบทดสอบฉบับที่ 1 มีค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ .86 
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แบบทดสอบฉบับที่ 2 มีค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ .87 และแบบทดสอบฉบับที่ 3 มีค่า
ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบเท่ากับ .89 
     2.2.2 แบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ด าเนินการดังนี้ 
      2.2.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ พฤติกรรมของนักเรียนท่ีบ่งบอกว่ามีอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ (NCTM.  1989:           
233-236) แล้วจึงก าหนดขอบเขตในการศึกษาอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ใน 3 ด้าน คือ ความมุ่งม่ัน
ในการท าคณิตศาสตร์ ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ และการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
จากนั้นศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ หลักการสร้างแบบวัดอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์แล้วก าหนดแนวทางในการออกแบบ  
      2.2.2.2 สร้างแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ จ านวน 31 ข้อ 
ประกอบด้วยข้อค าถามวัดความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ จ านวน 14 ข้อ ข้อค าถามวัด       
ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ จ านวน 7 ข้อ และข้อค าถามวัดการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
จ านวน 10 ข้อ โดยปรับปรุงจากแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ของวิลคินส์ (Wilkins.  2010: 
online) และแบบวัดการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ต่อชีวิตจริงของบุญญิสา แซ่หล่อ (2550:      
163-164) ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดับ  
      2.2.2.3 น าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ท่ีสร้างขึ้นจ านวน 31 ข้อ 
เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศึกษาและด้านจิตวิทยา
การศึกษา จ านวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง ตลอดจน      
ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ โดยใช้เกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 
       คะแนน +1 ส าหรับข้อค าถามทีผู่้เชี่ยวชาญแน่ใจว่าสอดคล้องกับ 
              อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน 
       คะแนน  0 ส าหรับข้อค าถามทีผู่้เชี่ยวชาญไม่แน่ใจว่าสอดคล้อง    
              กับอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน 
       คะแนน -1 ส าหรับข้อค าถามที่ผู้เชี่ยวชาญทีแ่น่ใจว่าไม่สอดคล้อง 
           กับอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน 
      2.2.2.4 น าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ท่ีได้รับการตรวจจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์  
แต่ละด้าน โดยเลือกแบบวัดข้อที่มีค่า IOC ระหว่าง .67-1.00 จ านวน 28 ข้อ ประกอบด้วยข้อค าถาม
วัดความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ จ านวน 13 ข้อ ข้อค าถามวัดความยืดหยุ่นในการท า
คณิตศาสตร์ จ านวน 5 ข้อ และข้อค าถามวัดการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ 
      2.2.2.5 น าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ทีค่ัดเลือกแล้วไปใช้กับ
นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นกลุ่มเดียวกับที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบทดสอบอัตนัยวัด
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การคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และด้านการด าเนินการทางการคิด และตรวจให้
คะแนนโดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 
       ในกรณีข้อความมีความหมายทางบวกก าหนดคะแนน ดังนี้ 
        มากที่สุด   ให้คะแนน 5 คะแนน 
        มาก  ให้คะแนน 4 คะแนน  
        ปานกลาง ให้คะแนน 3 คะแนน  
        น้อย  ให้คะแนน 2 คะแนน 
        น้อยที่สุด ให้คะแนน 1 คะแนน 
       ในกรณีข้อความมีความหมายทางลบ ก าหนดคะแนน ดังนี้ 
        มากที่สุด   ให้คะแนน 1 คะแนน 
        มาก  ให้คะแนน 2 คะแนน  
        ปานกลาง ให้คะแนน 3 คะแนน  
        น้อย  ให้คะแนน 4 คะแนน 
        น้อยที่สุด ให้คะแนน 5 คะแนน 
      2.2.2.6 น าคะแนนจากการตรวจให้คะแนนแบบวัดอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์มาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ โดยใช้วิธี t-test independent แล้วคัดเลือกข้อ
ค าถามของแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ที่มีอ านาจจ าแนก (มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05) ไว้
จ านวน 23 ข้อ ประกอบด้วยข้อค าถามวัดความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ จ านวน 9 ข้อ ข้อ
ค าถามวัดความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ จ านวน 5 ข้อ และข้อค าถามวัดการเห็นคุณค่าของ
คณิตศาสตร์ จ านวน 9 ข้อ รายละเอียดปรากฏผลดังตาราง 28 ในภาคผนวก ค หน้า 187-188 
      2.2.2.7 น าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ทีค่ัดเลือกไว้จ านวน        
23 ข้อ มาหาค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ โดยใช้สัมประสิทธิ์
แอลฟา ( -Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ได้ค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์เท่ากับ .91 
   3. การจัดท าแบบประเมินหลักสูตร 
    จัดท าแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและแบบประเมิน                 
ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน และปรับปรุง
แก้ไข โดยด าเนินการดังนี้ 
     3.1 ก าหนดประเด็นในการประเมิน โดยวิเคราะห์จากการศึกษา
รายละเอียดของหลักสูตร แล้วสร้างข้อค าถามให้ครอบคลุมองค์ประกอบของหลักสูตรทั้ง 4 
องค์ประกอบ คือ วัตถุประสงค์ของหลักสูตร เนื้อหาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ  
การวัดและประเมินผล 
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     3.2 จัดท าแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและแบบประเมิน        
ความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร โดยแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรจะ 
เป็นข้อค าถามเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาถึงระดับความเหมาะสมขององค์ประกอบแต่ละ
องค์ประกอบในหลักสูตร เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด  
เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยที่สุด และท่ีว่างให้ผู้เชี่ยวชาญ
เขียนข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงหลักสูตรในแต่ละองค์ประกอบ และแบบประเมินความสอดคล้อง
ระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร เป็นข้อค าถามเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาถึงความสอดคล้องกัน
ระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ สอดคล้อง ไม่แน่ใจ และ
ไม่สอดคล้อง และที่ว่างให้ผู้เชี่ยวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงหลักสูตรในแต่ละองค์ประกอบ 
     3.3 ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร                   
และแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร โดยเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงและ            
ความสอดคล้องของข้อค าถาม ผลการด าเนินการ พบว่า แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร                   
และแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตรสามารถน าไปใช้ในการประเมินได้ 
แต่ต้องปรับภาษาที่ใช้ในบางข้อค าถาม เช่น เนื้อหาแต่ละหน่วยเป็นแก่นสารความรู้ของวิชา
คณิตศาสตร์ ให้เปลี่ยนเป็น เนื้อหาแต่ละหน่วยเป็นสาระส าคัญของความรู้คณิตศาสตร์ เป็นต้น 
     3.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและ            
แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์              
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ แล้วจัดท าแบบประเมินฉบับสมบูรณ์ 
 
ตัวอย่าง แบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร 
ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินพิจารณาความเหมาะสมขององค์ประกอบในหลักสูตรแต่ละรายการ 
 และท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

ข้อ
ที่ 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

มาก
ที่สุด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ที่สุด 

1 ด้านวัตถุประสงคข์องหลักสูตร: วัตถุประสงคม์ ี
การระบุทิศทางการด าเนินการทีช่ัดเจนสามารถน าไปปฏิบตัิได ้

     

2 ด้านเน้ือหา: เน้ือหาในแต่ละหนว่ยชว่ยส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์แก่นักเรียน 

     

3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้: วิธีจัดการเรียนรูช้่วย                    
ในการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

     

ข้อเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
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 เกณฑ์การแปลงค่าคะแนน ดังนี้ 
  มีความเหมาะสมมากที่สุด หมายถึง 5 คะแนน 
  มีความเหมาะสมมาก  หมายถึง 4 คะแนน 
  มีความเหมาะสมปานกลาง หมายถึง 3 คะแนน 
  มีความเหมาะสมน้อย  หมายถึง 2 คะแนน 
  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด หมายถึง 1 คะแนน 
 
ตัวอย่าง แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร 
ค าชี้แจง ให้ผู้ประเมินพิจารณาความสอดคล้องของแต่ละองค์ประกอบของหลักสูตร 
 และท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

สอดคล้อง ไม่แนใ่จ ไม่สอดคล้อง 
1 เน้ือหาของหลักสูตรกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร    
2 การวัดและประเมินผลกับวตัถุประสงค์ของหลักสูตร    
3 เน้ือหาของหลักสูตรกับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้    

 
ข้อเสนอแนะ.................................................................................................................................. 
  เกณฑ์การแปลงค่าคะแนน ดังนี้ 
   สอดคล้อง  ได้คะแนน 1 คะแนน 
   ไม่แน่ใจ   ได้คะแนน 0 คะแนน 
   ไมส่อดคล้อง ได้คะแนน -1 คะแนน 
 
   4. การหาประสิทธิภาพของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
    หาประสิทธิภาพของหลักสูตรในด้านความเหมาะสมของหลักสูตร           
และความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร โดยผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร            
ด้านการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และด้านคณิตศาสตรศึกษา รวมท้ังสิ้น 5 คน และปรับปรุงแก้ไข
หลักสูตรตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ด าเนินการดังนี้ 
     4.1 น าหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และเอกสารประกอบหลักสูตร ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
และแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ทีผ่่านการประเมินและปรับปรุงแก้ไข เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน     
5 คน เพื่อประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบ    
ในหลักสูตร 
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     4.2 น าแบบประเมินท่ีได้รับคืนจากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ข้อมูล โดยน า
ข้อมลูที่ได้จากแบบประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร มาวิเคราะห์หาคะแนนเฉลี่ย และ                 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยแปลความหมายของคะแนนเฉลี่ย ดังนี้ 
    คะแนนเฉลี่ย 4.50 - 5.00 แปลความว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมมากที่สุด 
    คะแนนเฉลี่ย 3.50 - 4.49 แปลความว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมมาก  
    คะแนนเฉลี่ย 2.50 - 3.49 แปลความว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมปานกลาง 
    คะแนนเฉลี่ย 1.50 - 2.49 แปลความว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมน้อย 
    คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.49 แปลความว่า หลักสูตรมีความเหมาะสมน้อยมาก 
   และน าข้อมูลที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบใน
หลักสูตรมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ผลจากการประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรด้าน
ความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบของหลักสูตร พบว่า หลักสูตร
มีความเหมาะสมในระดับมาก โดยมีคะแนนเฉลี่ยตั้งแต่ 4.21 - 4.46 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมี
ค่าตั้งแต่ .53 ถึง .76 และแต่ละองค์ประกอบในหลักสูตรมีความสอดคล้องกัน โดยความสอดคล้อง
ระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตรในภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ .99 รายละเอียดอยู่ในบทที่ 4 
หน้า 122-123 
     4.3 น าข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญที่ได้จากการประเมินความเหมาะสม
ของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตรมาปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร และน า
หลักสูตรทีป่รับปรุงแก้ไขไปศึกษาน าร่องต่อไป 
   5. การศึกษาน าร่องหลักสูตร 
    เป็นการน าหลักสูตรท่ีมีประสิทธิภาพ คือ มีความเหมาะสมและ                       
มีความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร ไปศึกษาน าร่องกับนักเรียนที่เรียนวิชา
คณิตศาสตร์เพิ่มเติม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)              
1 ห้องเรียน จ านวน 39 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2558  เพื่อศึกษาความเหมาะสมและ
ความเป็นไปได้ของหลักสูตร โดยในระหว่างการศึกษาน าร่องผู้วิจัยจดบันทึกข้อค้นพบและปัญหา 
จากการน าหลักสูตรไปใช้ แล้วน าข้อมูลที่ได้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อขอ
ข้อเสนอแนะและน ามาปรับปรุงแก้ไขหลักสูตร ก่อนน าไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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 ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้หลักสูตร 
  จุดมุ่งหมาย เพื่อน าหลักสูตรท่ีพัฒนาขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  
  ขั้นตอนการทดลองใช้หลักสูตร มีรายละเอียดดังนี้ 
   1. เตรียมการก่อนการทดลองใช้หลักสูตร โดยจัดเตรียมเอกสารประกอบหลักสูตร 
ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ และใบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามจ านวนนักเรียน 
   2. เลือกแบบแผนการทดลองใช้หลักสูตร 
    เนื่องจากหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นหลักสูตรในสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เพิ่มเติม โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจงอย่างมีจุดมุ่งหมาย จึงเลือกใช้แบบแผนการทดลองแบบ one group pretest-posttest design 
มีแบบแผน ดังนี้ 
 

O1 X  O2   
    

    เมื่อ  X  แทน  การใช้หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
      O1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 
      O2 แทน การทดสอบหลังเรียน 
   3. ก่อนด าเนินการใช้หลักสูตร ผู้วิจัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้
แบบทดสอบฉบับที่ 1 และแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย   
ศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558  1 ห้องเรียน 
จ านวน 38 คน ที่มีผลการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลาย 
   4. ด าเนินการใช้หลักสูตรกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยระหว่างด าเนินการ        
ใช้หลักสูตร ผู้วิจัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการ
ทางการคิด 2 ระยะ คือ ระยะท่ี 1 หลังจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว          
12 คาบ โดยใชแ้บบทดสอบฉบับที่ 2 และระยะที่ 2 หลังจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ซึ่งจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้ไปแล้ว 24 คาบ โดยใชแ้บบทดสอบฉบับที่ 3 เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการวิเคราะห์พัฒนาการ
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านดังกล่าวของนักเรียน รวมทั้งมอบหมายให้นักเรียนเขียนความเรียง
เพื่อแสดงความมุ่งม่ันและความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์  
   5. หลังด าเนินการใช้หลักสูตร ผู้วิจัยประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ โดยใช้
แบบทดสอบฉบับที่ 1 และแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นฉบับเดียวกับที่วัดก่อนการใช้
หลักสูตร 
   6. น าแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์
และการด าเนินการทางการคิดทั้ง 3 ฉบับ มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้และน าแบบวัด



111 
 
อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์มาหาคะแนนเฉลี่ย ( X )  และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งเป็นข้อมูล
เชิงปริมาณและท าการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล มีรายละเอียดดังน้ี 
    6.1 น าแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทาง
คณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิดทั้ง 3 ฉบับ มาหาคะแนนเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และทดสอบค่า t (t-test dependent samples) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนและหลังการใช้
หลักสูตร และค านวณค่าร้อยละของคะแนนเฉลี่ยเพื่อใช้ในการศึกษาพัฒนาการการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียน  
    6.2 น าแบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ มาค านวณคะแนนเฉลี่ยและ           
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   7. น าแบบทดสอบอัตนัยวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์
และการด าเนินการทางการคิดทั้ง 3 ฉบับ มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา เพื่อศึกษาพัฒนาการการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรยีนและน าใบเขียนความเรียงมาวิเคราะห์อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ในด้าน
ความมุ่งม่ันและความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ รวมทั้งน าบทสัมภาษณ์ของนักเรียนมาวิเคราะห์
อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ด้านการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
 
 ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร 
  จุดมุ่งหมาย เพื่อประเมินประสิทธิผลของการใช้หลักสูตรและรวบรวมข้อเสนอแนะ
ต่างๆ มาปรับปรุงหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ฉบับสมบูรณ์  
  ขั้นตอนการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตร มีรายละเอียดดังน้ี 
   1. น าผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาเปรียบเทียบก่อนและหลังการใช้หลักสูตรเพื่อ
ส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยถ้าคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนการทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านสูงขึ้น แสดงว่า
หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิผล 
   2. ปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นและจัดท าเป็นหลักสูตรฉบับ
สมบูรณ์ 
 



 บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความมุ่งหมายที่ส าคัญเพื่อ 
  1. พัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 4 
  2. ศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 การน าเสนอผลการศึกษาแบ่งเป็น 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที ่1 ผลการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
  ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
 โดยมีรายละเอียดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิจัยดังนี้ 
   X   แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
   S.D. แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   t  แทน ค่าสถิติที่ใช้พิจารณา t-test 
   p  แทน ค่าความน่าจะเป็น (probability) ของค่าสถิติที่ใช้ทดสอบ 
   **  แทน ความมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์  
    ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 1.1 ผลการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
  1.1.1 จากการศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ผู้วิจัย
ก าหนดขอบเขตของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของลิมและฮวา และรุ่งทิวา นาบ ารุง โดย
ก าหนดขอบเขตในการศึกษาเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ 2) ด้านการด าเนินการ 
ทางการคิด ซึ่งประกอบด้วยการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทน
ความคิด 3) ด้านอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ สรุปได้ดังต่อไปนี้ 
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   1.1.1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร์: การคิดเชิงคณิตศาสตร์ หมายถึง 
กระบวนการทางสมองที่ใช้ในการคิด ซึ่งเกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์และจะน ามาใช้เมื่อต้องการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยระหว่างการแก้ปัญหานักเรียนจะใช้การให้เหตุผลที่เหมาะสมมา
สนับสนุนวิธีหาค าตอบของปัญหาและให้เหตุผลเพื่ออธบิายถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
นอกจากนี้ในระหว่างการแก้ปัญหานักเรียนยังต้องอาศัยการน าเสนอตัวแทนความคิดทีเ่หมาะสม 
เพื่อหาทางออกของปัญหาและสื่อสารแนวคิดของตนเอง 
   1.1.1.2 องค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร์: การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ประกอบด้วย 3 ด้าน คือ 1) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 2) การด าเนินการทางการคิด และ 3) อัชฌาสัย
ทางคณิตศาสตร์ มีรายละเอียดดังน้ี 
    1.1.1.2.1 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน       
ในการระบุเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้องกับปัญหา และน าข้อมูลข้อเท็จจริง ทฤษฎี กฎ 
โครงสร้างหรือวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ มาใช้ในการด าเนินการทางการคิด  
    1.1.1.2.2 การด าเนินการทางการคิด หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด มีรายละเอียดดังน้ี 
     1.1.1.2.2.1 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการใน  
การประยุกต์ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ขั้นตอน และยุทธวิธีในการหาค าตอบของปัญหา โดย           
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์จะพิจารณาจากความสามารถของนักเรียนในการประยุกต์ใช้ความรู้
ต่างๆ และความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา โดยสามารถบอกได้ว่าสิ่งที่ปัญหา
ต้องการและข้อมูลที่ก าหนดให้คืออะไร แล้วน าความรู้ที่มีมาเชื่อมโยงกับปัญหาแล้วพิจารณาเลือก
ยุทธวิธีในการแก้ปัญหา จากนั้นจึงด าเนินการตามยุทธวิธีแก้ปัญหาและแผนท่ีวางไว้ กระทั่งได้
ค าตอบของปัญหาอย่างถูกต้อง แล้วตรวจสอบค าตอบที่ได้ 
     1.1.1.2.2.2 การให้เหตุผล หมายถึง กระบวนการคิดที่อาศัยการวิเคราะห์
เพื่อรวบรวมข้อมูลมาใช้ในการอธิบาย หาความสัมพันธ์ระหว่างการแก้ปัญหา เพื่อช่วยในการหา
ค าตอบของปัญหาอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งการให้เหตุผลพิจารณาจากความสามารถของนักเรียนใน
การอธิบายแนวคิดในการหาค าตอบด้วยหลักการ ข้อความ หรือทฤษฎีต่างๆ อย่างสมเหตุสมผล  
     1.1.1.2.2.3 การน าเสนอตัวแทนความคิด หมายถึง กระบวนการในการใช้
ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ ในการรวบรวมความคิดเพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และ
น าเสนอแนวคิดที่กะทัดรัด ชัดเจน และง่ายต่อความเข้าใจ ซึ่งการน าเสนอตัวแทนความคิดพิจารณา
จากความสามารถของนักเรียนในการใช้แผนภาพ รูปภาพ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และตัวแบบ
ทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ รูปเรขาคณิต ตาราง กราฟ สมการ อสมการ หรือฟังก์ชัน ในการท า           
ความเข้าใจปัญหาหรือการด าเนินการแก้ปัญหา รวมท้ังใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในการเสนอ
แนวคิดให้ผู้อื่นได้เข้าใจ  
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   1.1.1.2.3 อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ลักษณะนิสัยท่ีมีมาจากความเชื่อ
ของนักเรียนในการท าคณิตศาสตร์และความรู้สึกของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร์ ซึ่งมีผลต่อวิธีการ
ในการเข้าถึงปัญหาและพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตร์ในลักษณะของความมุ่งม่ันในการ
ท าคณิตศาสตร์ ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ มีรายละเอียด
ดังนี้ 
    1.1.1.2.3.1 ความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ หมายถึง ความตั้งใจ                    
ความพยายาม ไม่ย่อท้อต่อสิ่งที่ท า และลงมือท าจนกระทั่งบรรลุผลส าเร็จ 
    1.1.1.2.3.2 ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ หมายถึง การปรับเปลี่ยนวิธี
คิดตามสถานการณ์ โดยพยายามเลือกวิธีการท่ีเห็นว่ามีประสิทธิภาพเพื่อช่วยให้งานบรรลุผล 
    1.1.1.2.3.3 การเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ หมายถึง การมองเห็นถึง
ความส าคัญหรือประโยชน์ของคณิตศาสตร์ว่าสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ในการศึกษาต่อ 
รวมท้ังในการพัฒนาความเจริญในด้านต่างๆ 
   1.1.1.3 แนวทางการวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยศึกษาแนว
ทางการวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์จากหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า วิธีการ
วัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์สามารถวัดได้ด้วยการท าแบบทดสอบ การตอบ
แบบสอบถาม การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การเขียนความเรียง และการสัมภาษณ์นักเรียน 
   1.1.1.4 แนวทางการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยศึกษาแนวทาง                    
การส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์จากหนังสือและบทความ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริม
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ควรเน้นให้นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้เดิมกับประสบการณ์ท่ีจัดขึ้นใหม่           
เป็นการให้นักเรียนได้เริ่มต้นการเรียนรู้จากสิ่งที่คุ้นเคย โดยเริ่มต้นด้วยการเสนอปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัญหาที่น่าสนใจ เชื่อมโยงกับชีวิตจริง เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์และ
กระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ อยากแก้ปัญหา ครูใช้ค าถามยั่วยุ และค าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้น
การคิดของนักเรียน ให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายและ
เหมาะสม มีการให้เหตุผลประกอบการแก้ปัญหา ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อให้แก้ปัญหาได้
ง่ายขึ้น  ในระหว่างการแก้ปัญหาควรปลูกฝังให้นักเรียนเกิดความมุ่งม่ันและความยืดหยุ่นในการท า
คณิตศาสตร์ ฝึกให้นักเรียนคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นรายบุคคลและฝึกด้วยกระบวนการกลุ่ม เพราะ
การฝึกแบบเป็นกลุ่มจะเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เม่ือนักเรียนคิดปัญหาเพียงคนเดียวไม่
ออก แต่ได้รับค าแนะน าจากเพื่อนหรือครูจนสามารถแก้ปัญหาน้ันได้ส าเร็จจะท าให้นักเรียนเกิด
ความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ย่ิงขึ้น นอกจากนี้กระบวนการจัดการเรียนรู้ควรจัดเป็นล าดับขั้น
จากง่ายไปยากและมีความต่อเนื่องของบทเรียน มีการให้ข้อมูลป้อนกลับสู่นักเรียนเพื่อให้นักเรียน
ปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่ผิดพลาดและเป็นการเสริมแรงแก่นักเรียนเม่ือนักเรียนท าได้ถูกต้อง เมื่อจบ
บทเรียนครูให้นักเรียนได้สร้างสรรค์ผลงาน เช่น การตั้งปัญหาท่ีเชื่อมโยงความรู้ทางคณิตศาสตร์กับ
ชีวิตจริงเพื่อให้นักเรียนมีอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ท่ีดี บทบาทของครูเป็นผู้ออกแบบกิจกรรมที่
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เหมาะสม ครูเป็นผู้ชี้แนะ ให้ค าแนะน าแก่นักเรียน เป็นผู้สร้างแรงจูงใจ กระตุ้นการคิดของนักเรียน
โดยใช้ค าถามที่ย่ัวยุ เป็นผู้อ านวยความสะดวกทั้งทางวิชาการและสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้
และเป็นผู้ประเมินผลงานและวิธีคิดของนักเรียน 
  1.1.2 จากการศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตร 
จากต ารา บทความและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยก าหนดและเลือกแนวทางการพัฒนาหลักสูตรตาม
แนวคิดของไทเลอร์และทาบา เพราะมีแนวทางการพัฒนาหลักสูตรท่ีกระชับ เป็นระบบชัดเจนและ
สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง และก าหนดองค์ประกอบของหลักสูตรเป็น 4 องค์ประกอบคือ 1) 
วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 2) เนื้อหาของหลักสูตร 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) การวัดและ
ประเมินผล 
  1.1.3 จากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
พบว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียนในระดับ
มัธยมศึกษา ตอนปลายในรายวิชาที่มี 1 หน่วยกิต ใช้เกณฑ์เวลา 40 ชั่วโมง ต่อภาคเรียน โดย
สามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน และได้ก าหนดสาระหลัก 
ที่จ าเป็นส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไว้ทั้งสิ้น 6 สาระ คือ 1) จ านวนและการด าเนินการ  
2) การวัด 3) เรขาคณิต 4) พีชคณิต 5) การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น และ 6) ทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  
  1.1.4 ผลการสังเคราะห์ทฤษฎีการเรียนรู้และแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 
ประกอบด้วยทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม ทฤษฎีการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบการสอน
แนะให้รู้คิด การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิด การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน และการจัดการเรียนรู้เชิงรุก ได้กระบวน 
การจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เป็น      
7 ขั้นตอน ปรากฏดังตาราง 13 
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ตาราง 13 กระบวนการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 

ขั้นตอน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

1. ขั้นกระตุ้น
ความคิด/เร้า
ความสนใจ 
  

 ทฤษฎีกระบวน 
การประมวลข้อมูล: 
บุคคลจะเลือกรับส่ิง
เร้าที่ตนเองสนใจ 
  ทฤษฎีการเรียนรู้
กลุ่มพุทธินยิม (บรู
เนอร์): แรงจงูใจ
ภายในใหอ้ยากรู้
อยากเห็น 
 

 CGI: ครูน าเสนอปัญหา โดย
เลือกปัญหาที่น่าสนใจ เป็น
ปัญหาที่สอดคล้องกับบรบิทใน
ชีวิตจริง 
 4MAT (ขั้น WHY: กระตุ้น
ให้นักเรียนคิด สร้างแรงจงูใจ
และความสนใจ) 
 PBL: ครูก าหนดปัญหา โดย
จัดสถานการณ์ปัญหากระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจ 
 Opened Approach: ครู
น าเสนอปัญหาที่เป็นปลายเปิด
เข้าสู่บทเรียน  
 Active Learning: ครูเข้าสู่
เน้ือหาโดยสร้างแรงจงูใจ ให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น 

ครูสร้างแรงจงูใจ ยัว่ยุ โดยใช้ปญัหาน า
ที่ครู/นักเรียนเสนอ ซึ่งเป็นปัญหาที่
น่าสนใจและหลากหลายทัง้ปัญหาใน
ชีวิตจริง ปญัหาที่ไมคุ่้นเคย และปัญหา
ปลายเปิด เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
ต้องการที่จะคิดเชิงคณติศาสตร์ วิธีการ
คือครูน าเสนอปัญหาแล้วให้นักเรียน
ร่วมกันคิดและอภิปรายทั้งชั้นเรยีน 
เพื่อหาค าตอบของปญัหา โดยครูใช้
ค าถามปลายเปิดกระตุ้นการคิดของ
นักเรียน โดยปัญหาที่น าเสนอจะไม่
ยากไปเพื่อศึกษาวิธีคิดของนักเรียน 
พิจารณาว่านักเรียนจะใช้ยทุธวธิีใดใน
การคิด ยุทธวิธีที่น ามาใช้นั้นเหมาะสม
หรือไม ่เพื่อเป็นการท าความเข้าใจ
วิธีการคิดของนักเรียน 
บทบาทครู: สร้างแจงจูงใจ ยัว่ย ุ

กระตุ้นให้นักเรียนคิดวิเคราะห์
โดยใช้ค าถามปลายเปิดและเป็นผู้
เสนอปัญหาทีห่ลากหลาย ท้าทาย
ความสามารถนักเรียน  

บทบาทนักเรียน: เป็นผู้อภิปราย
ปัญหา 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน 
ทฤษฎีการ
เรียนรู้ 

รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

2. ขั้นเสนอ
และท าความ
เข้าใจปัญหา  
 

 ทฤษฎีการ
สร้างองค์
ความรู้ด้วย
ตนเอง: 
การเรียนรู้ส่ิง
ใหม่ขึ้นอยู่กบั
ความรู้เดิมและ
ความเข้าใจทีม่ี
อยู่ในปัจจุบัน 
 ทฤษฎีการ
เชื่อมโยง 
(ธอร์นไดค์): 
กฎแห่งความ
พร้อม          
การเรียนรู้จะ
เกิดได้ดีถ้า
นักเรียนพร้อม 
 
 

 CGI: ครูช่วยแนะน า
ให้นักเรียนเข้าใจ
ปัญหา ครตู้องแนใ่จว่า
นักเรียนเข้าใจปัญหา  
 Metacognition: 
นักเรียนท าความเข้าใจ
ปัญหาด้วยการอ่าน 
ก าหนดแนวคิด 
วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อ
พิจารณาลักษณะของ
ปัญหา และเชื่อมโยง
กับหลักการทาง
คณิตศาสตร ์
 PBL: นักเรียนท า
ความเข้าใจปัญหา 
นักเรียนต้องสามารถ
อธิบายส่ิงที่เกีย่วข้อง
กับปัญหาได ้
 Active Learning: 
นักเรียนวิเคราะห์
ปัญหา 
 

ครูน าเสนอปัญหาหลักทีใ่ชยุ้ทธวิธีแก้ปญัหา/แนวคิด
เดียวกับขั้นที่ 1 แตม่ีระดับความยากมากขึ้น โดยใช้
ใบกิจกรรมและส่ือการสอนประกอบการอภิปราย 
เมื่อครูน าเสนอปัญหาแล้ว ครูใหน้ักเรียนท าความ
เข้าใจปัญหา หากนักเรียนไม่เขา้ใจปญัหา ครจูะช่วย
ชี้แนะกระทัง่นักเรียนเข้าใจ โดยใช้ค าถามปลายเปิด
กระตุ้นความเข้าใจของนักเรียน ให้นักเรียนได้คิด
วิเคราะห์และบอกส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ ส่ิงทีต่้องการ
รู้ เงื่อนไขต่างๆ ที่โจทย์ก าหนด ส่ิงใดส าคัญและส่ิง
ใดไม่ส าคัญในสถานการณ์ปัญหา บอกได้ว่าปัญหา
นั้นเกี่ยวข้องกับความรู้ทางคณิตศาสตร์เรื่องใด และ
ความรูใ้ดที่จ าเป็นต้องน ามาใช้ในการแก้ปัญหา 
รวมทัง้ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อช่วยให้
เข้าใจปัญหายิ่งขึ้น ขั้นนี้ถือเป็นจุดเริ่มต้นของการ
แก้ปัญหาที่ส าคัญเพราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจปัญหา 
ไม่รู้ว่าปญัหานั้นเกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร์เรื่องใด 
แยกแยะประเด็นต่างๆ ของปญัหาไมไ่ด้ นักเรียนจะ
ไม่สามารถใช้การคิดเชิงคณิตศาสตร์ในการ
แก้ปัญหาได้ ครูจงึควรให้ความส าคัญกับการท า
ความเข้าใจปัญหาของนักเรียน โดยครูต้องมั่นใจว่า
นักเรียนเข้าใจปัญหาอย่างแทจ้รงิซึ่งสามารถ
พิจารณาได้จากการตอบค าถามของนักเรียน 
บทบาทครู: ชี้แนะนักเรียนให้เขา้ใจปญัหา เป็นผู้

อ านวยความสะดวกในการวิเคราะห์ข้อมูล และ
เป็นผู้ฝึกให้นักเรยีนเรียนรู้กระบวนคิดด้วย
ตนเอง  

บทบาทนักเรียน: ท าความเข้าใจปัญหาและ
ตรวจสอบความคิดของตนเอง 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 3 ขั้น
วางแผน
แก้ปัญหา  
 

 ทฤษฎีการเรียนรู้
กลุ่มพุทธินยิม: การ
เรียนรู้ของมนษุย์เป็น
กระบวนการทาง
ความคิดที่เกิดจากการ
สะสมข้อมูลและ
ความสัมพันธข์อง
ข้อมูล แล้วดงึข้อมูล
ออกมาใช้ในการ
แก้ปัญหา 
 ทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง: 
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมี
ความส าคัญต่อการ
เรียนรู้ 
 ทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง: 
วีก๊อทสก้ี - ในขณะที่
เด็กคิดแก้ปัญหาดว้ย
ตนเองไม่ออก แต่
ได้รับความช่วยเหลือ
จากเพื่อนหรือครู เขา
จะท าได้ส าเร็จ 
 ทฤษฎีกระบวนการ
ประมวลข้อมูล: 
ตระหนักในความคิด
ของตนเอง ควบคมุ
การคิด วางแผนการ
คิด เลือกยุทธวธิีมาใช้
ในการเรียนรู้ 

 CGI: ครูช่วยชี้แนะ
นักเรียนในการวางแผน  
Metacognition: 
ก าหนดโครงสร้างในการ
แก้ปัญหา เป็นขั้น
วางแผนแก้ปัญหา 
 PBL:  ด าเนิน
การศึกษาค้นคว้าสิ่งที่
ต้องการ แล้วน ามา
สังเคราะห์ น าข้อมูลมา
แลกเปล่ียนร่วมกัน 
อภิปราย สังเคราะห์
ความรู้ทีไ่ด้ว่าเหมาะสม
หรือไม่เพยีงใด 
  Active Learning: 
นักเรียนร่วมกันวางแผน
แก้ปัญหา 
 4MAT: (what)          
ครูให้นักเรียนวิเคราะห์
ประสบการณ์ โดยการ
อภิปราย อาศัยความรู้
และประสบการณ์เดิม 

ครูให้นักเรียนรว่มกันวางแผนแก้ปัญหาโดย
ใช้กระบวนการกลุ่ม ครูให้นักเรยีนวิเคราะห์
ปัญหาแล้วน าความรู้ทางคณิตศาสตร์และ
การให้เหตุผลมาใชใ้นการแก้ปญัหานั้น 
เริ่มต้นด้วยการให้นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จาก
ขั้นที่ 2 ทั้งส่ิงที่โจทย์ก าหนดให้ ส่ิงที่
ต้องการรู้ เงื่อนไขต่างๆ ทีโ่จทยก์ าหนด 
และความรูท้างคณิตศาสตร์ที่เกีย่วข้องมา
วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล เพื่อหาข้อสรุปใน
การเลือกยุทธวิธใีนการแกป้ัญหา รวมทัง้ให้
นักเรียนอภิปรายความเป็นไปได้ของค าตอบ
และคาดการณ์ค าตอบ พร้อมทั้งส่งเสริมให้
นักเรียนใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดใน
การจัดการข้อมูล ในขั้นนี้ครจูะเป็นผู้กระตุ้น
ให้นักเรียนแสวงหายุทธวธิีแก้ปญัหาที่
หลากหลายและเหมาะสม และกระตุ้นให้
นักเรียนใช้เหตุผลในการวางแผนและ
คาดการณ์ค าตอบที่เป็นไปได้ โดยใช้ค าถาม
ปลายเปิด 
บทบาทครู: เป็นผู้อ านวยความสะดวก

นักเรียนในการแสวงหาข้อมูล กระตุ้น
ให้นักเรียนหายุทธวธิีแก้ปญัหาที่
หลากหลายและเหมาะสม กระตุน้ให้
นักเรียนร่วมกันคิด ให้เหตุผลและ 
น าเสนอตัวแทนความคิดของตนเอง 

บทบาทนักเรียน: แสวงหาข้อมลูด้วย
ตนเอง วางแผนแก้ปญัหาอย่างมี
เหตุผล แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ร่วมกันระหว่างเพื่อน 

 
 
 



119 
 

ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

4. ขั้น
น าเสนอแผน
ที่วางไว้  
 

 ทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง: 
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมี
ความส าคัญต่อการเรียนรู ้
 ทฤษฎีกระบวนการ
ประมวลขอ้มูล: ตระหนัก
ในความคิดของตนเอง  

 CGI:  นักเรียนรายงาน
ผล ครูเลือกถามนักเรียน
ถึงวิธีการที่พวกเขา
วางแผน พรอ้มทั้งเหตุผล 
 open  approach:     
ครูเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้ร่วมกันอภิปรายทั้งชั้น 
 Active Learning: 
นักเรียนน าเสนอแนวคิด
ของกลุ่มหน้าชั้นเรยีน และ
อภิปรายร่วมกันเพือ่ให้
เข้าใจยิ่งขึ้น 

ให้ตัวแทนนักเรียนในแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
แผนที่วางไว้ เพื่อให้นักเรียนได้ทราบถึงแนวคิดที่
แตกต่างของเพื่อนกลุ่มอื่น หากนักเรยีนน าเสนอแนวคิด
ที่วางแผนไว้ไมช่ัดเจน ครูจะใช้ค าถามกระตุ้นเพื่อให้เกิด
ความชัดเจน และสามารถน าไปใช้แกป้ัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ในขั้นนี้นักเรียนจะตอ้งพิจารณาเลือก
ยุทธวิธีท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา โดยเลือกจากที่กลุ่ม
ตนเองคิดไวห้รือจากที่ตวัแทนกลุ่มอืน่ๆ น าเสนอ พรอ้ม
ทั้งอธิบายเหตุผลที่เลือกยุทธวิธีนั้น 
บทบาทครู: ให้ค าแนะน า รับฟัง และกระตุน้ความคิด

ของนักเรียน 
บทบาทนักเรียน: น าเสนอแนวคิดของกลุ่ม 

5. ขั้น
ด าเนินการ
แก้ปัญหา  
 

 ทฤษฎีการเชื่อมโยง
(ธอร์นไดค)์: การลองผิด
ลองถูกปรับเปลี่ยนไป
เรื่อยๆ จนพบรูปแบบที่
ให้ผลที่พึงพอใจมากที่สุด  
 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
พุทธินิยม (เพียเจต์): อายุ 
11 ปีขึ้นไปอยู่ในขั้น
นามธรรมคิดอย่างมี
เหตุผลคิดแก้ปัญหาได้
ด้วยตนเอง 
 ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม
พุทธินิยม (บรูเนอร์): 
เรียนรู้จากกระบวนการ
ค้นพบด้วยตนเอง 
 ทฤษฎีการสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง:
นักเรียนสร้างความเข้าใจ
ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  

 CGI: ครูให้อิสระ
นักเรียนในการแก้ปัญหา  
 4MAT: (How) นักเรียน
ลงมือปฏิบัติและใช้ความรู้ 
ความเข้าใจทักษะที่ได้
เรียนรู้ปรับให้เข้ากับวิธีการ
ตามความถนัดและ
สอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียน 
 PBL: นักเรียนใช้ความรู้
ที่ได้จากการศึกษามา
แก้ปัญหา 
 open approach: 
นักเรียนลงมือแก้ปัญหา 
แสดงแนวคิด สื่อสารวิธี
แก้ปัญหา ครูสังเกตการ
แก้ปัญหาของนักเรียน 
 Active Learning: 
นักเรียนด าเนินการตาม
แผน ครูเป็นกระตุ้น
ความคิด 
 Metacognition: 
ด าเนินการแก้ปัญหาตาม
แผน ขั้นนี้ท าให้เกิดการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับการ
ปรับปรุงหรือยกเลิกแผน 

นักเรียนแตล่ะคนลงมือแก้ปัญหาตามแผนที่วางไวร้่วมกัน
หรือจากการเลือกหลังจากที่เพื่อนกลุม่อื่นน าเสนอ โดย
เริ่มจากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน แล้วลงมือ
แก้ปัญหากระทั่งหาค าตอบของปัญหาได้ถูกตอ้ง 
นักเรียนตอ้งก ากับวิธีการต่างๆ ให้เป็นไปตามขั้นตอน
ของยุทธวิธีท่ีเลือกไว้ หากยุทธวิธีท่ีเลือกไวไ้ม่สามารถ
แก้ปัญหาได้ นักเรียนต้องหายุทธวิธีในการแก้ปัญหาใหม่ 
นอกจากนี้ในระหว่างด าเนินการแก้ปัญหานักเรียนต้อง
วิเคราะห์ด้วยว่ายุทธวิธีท่ีเลือกใช้มีความเหมาะสมหรือไม่
และมีวิธีอื่นที่จะสามารถน ามาใช้ในการแก้ปัญหาได้
หรือไม ่พร้อมทั้งอธิบายแนวคิดในใบกิจกรรมเกี่ยวกับ
การเลือกใช้กฎ ทฤษฎี แนวคิดทางคณิตศาสตร์ใน
ระหว่างการแก้ปัญหา และใช้การน าเสนอตัวแทน
ความคิดที่เหมาะสมในการน าเสนอแนวคิดของตนเอง
และของกลุ่ม 
บทบาทครู: กระตุน้โดยใชค้ าถามหรอืชี้แนะในขณะที่

นักเรียนท ากิจกรรมแล้วไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
อ านวยความสะดวกในการเรยีนรู้ เปิดโอกาสให้
นักเรียนแก้ปัญหาอย่างอิสระ มีการใหเ้หตุผล และ
น าเสนอตวัแทนความคิด รวมทั้งติดตามการ
ปฏิบัติงานและให้ค าปรึกษา 

บทบาทนักเรียน: ลงมือปฏิบัติ ลงมือแก้ปัญหา ก ากับ
ควบคุม ตรวจสอบความคิดของตนเองในระหว่างการ
แก้ปญัหา หากไม่สามารถแก้ปัญหาได้ส าเร็จนักเรียน
ต้องพิจารณาหายุทธวิธีแก้ปัญหาอื่นๆ ที่เหมาะสม 
โดยอภิปรายรว่มกันในกลุ่ม 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

6. ขั้นตรวจสอบ
ค าตอบและสรุป
แนวคิด  
 

 ทฤษฎีกระบวนการ
ประมวลข้อมูล:  
ทบทวนความเหมาะสม
ของขั้นตอนและวิธีการ
ที่ใช ้เพื่อตัดสินใจเลือก
และปรับปรุงวธิีการให้
ถูกต้องและเหมาะสม 
รวมทัง้ประเมินผลลัพธ์
ที่ได้จากการแกป้ัญหา 
 ทฤษฎีการเรียนรู ้
กลุ่มพุทธินยิม (เพีย
เจต์): ขั้นนามธรรมการ
คิดอย่างมีเหตมุีผล 
 

 CGI: นักเรียนรายงาน
ค าตอบและวธิีการ
แก้ปัญหา ครูเลือกถามเป็น
รายบุคคลถึงวธิีการทีใ่ช้ 
พร้อมทั้งเหตุผล 
 Metacognition: ขั้น
ประเมินผล ประเมิน
กระบวนการแก้ปญัหา 
ประเมินว่าค าตอบนั้นตอบ
ค าถามของปัญหาหรือไม่ 
ตรวจสอบความสอดคล้อง
ของแผนกับเงื่อนไข 
ประเมินความสมเหตุสมผล
ของค าตอบ และตัดสิน
ยอมรับหรือปฏิเสธค าตอบ
ของปัญหา 
 open  approach: 
อภิปรายร่วมกันทั้งชั้น และ
สรุปโดยการเชื่อมโยง
ความคิดร่วมกัน 
 PBL:  
สรุป ประเมินค่าของ
ค าตอบ นักเรียน  แต่ละ
กลุ่มสรุปผลงานและ
ประเมินผลงาน พร้อมทั้ง
น าเสนอผลงาน 
 Active Learning:  
นักเรียนร่วมกันอภิปราย
และสรปุ 

นักเรียนประเมินความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ ตรวจสอบความถูกต้องของ
ค าตอบ ขั้นตอน และยุทธวิธีแก้ปัญหาที่
ใช้ นักเรียนเขียนสรุปผลการเรียนรู้ใน
ใบกิจกรรม จากนั้นครูและนักเรียน
อภิปรายร่วมกันเพ่ือสรุปแนวคิดที่ได้
จากการท ากิจกรรม ในประเด็นเก่ียวกับ
ความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่น ามาใช้ 
ยุทธวิธีที่ใช้ในการแก้ปัญหา                 
ความสมเหตุสมผลของค าตอบ            
คุณค่าของคณิตศาสตร ์และ                   
การน าเสนอตัวแทนความคิดที่น ามาใช้
ในการคิด 
บทบาทครู: . ประเมินความคิดของ

นักเรียน โดยประเมินว่า
นักเรียนมีวิธแีก้ปญัหา
อย่างไร โดยใช้ค าถาม เป็นผู้
ร่วมสรุปและให้ค าแนะน า 
รวมทัง้ให้ข้อมูลป้อนกลับแก่
นักเรียน 

บทบาทนักเรียน: รายงานค าตอบ
และวิธแีก้ปัญหา รวมทั้ง
อภิปรายแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
รูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ 
แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

7. ขั้นขยาย
ความคิด  
 

 ทฤษฎีการเชื่อมโยง
ของธอร์นไดค:์ 
ท าบ่อยๆ ด้วย     
ความเข้าใจจะท าให้
การเรียนรู้คงทน 
 ทฤษฎีกระบวนการ
ประมวลข้อมูล:  
กระบวนการขยาย
ความคิด 

 4MAT:  (IF) 
นักเรียนน าความรู้ที่
ได้ไปปรับใช้ ให้
นักเรียนวิเคราะห์
ชิ้นงานเพื่อน าไปสู่          
การประยุกต์หรอื
ปรับปรุงชิ้นงาน 
 

ให้นักเรียนน าการคิดเชงิคณิตศาสตร์ไป
ช่วยในการตั้งปัญหา (problem posing) 
ทางคณิตศาสตร์ ที่เป็นปัญหาปลายเปิดและ
เกี่ยวข้องกบัชวีิตจรงิ 
บทบาทครู:  มอบหมายภาระงานที่ใช้

ความรู้ที่เรยีนมาในสถานการณ์ที่
แตกต่างและเป็นผู้ประเมินผลงาน
นักเรียน 

บทบาทนักเรียน: สร้างงานและน าเสนอ
งานที่สร้างขึ้น 

 
 1.2 ผลการสร้างหลักสูตร 
  จากการด าเนินการพัฒนาหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามกระบวนการพัฒนาหลักสูตร ผลการด าเนินการมีรายละเอียดดังน้ี  
  โครงสร้างของหลักสูตรประกอบด้วย 4 องค์ประกอบคือ 
   องค์ประกอบที่ 1 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
    เพื่อให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ได้รับการส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์
ใน 3 ด้าน คือ 1) ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 2) การด าเนินการทางการคิด และ 3) อัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ 
   องค์ประกอบที่ 2 เนือ้หาของหลักสูตร  
    ก าหนดเนื้อหาของหลักสูตร โดยใช้สาระของวิชาคณิตศาสตร์ทีไ่ม่เกิน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ประกอบด้วย 6 หน่วย คือ 1) การแก้ปัญหา 2) จ านวนและการด าเนินการ 3) การวัด 4) เรขาคณิต 
5) พีชคณิต และ 6) การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทั้งสิ้น 32 คาบ  
   องค์ประกอบที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
    ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามเนื้อหาของหลักสูตรท่ีก าหนดไว้ โดยใช้
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งได้จากการสังเคราะห์ทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s 
classical connectionism) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธินิยม (cognitivism) ทฤษฎี   การสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง (constructivism) ทฤษฎีกระบวนการประมวลข้อมูล (information processing 
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theory) การจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด (CGI) การจัดการเรียนรู้แบบ 4MAT การจัด   
การเรียนรู้ด้วยวิธีแบบเปิด (open approach) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL)           
การจัดการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน (metacognition) และ การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (active 
learning) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นกระตุ้นความคิด/เร้าความสนใจ 2) ขั้นเสนอและท า
ความเข้าใจปัญหา 3) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 4) ขั้นน าเสนอแผนท่ีวางไว้ 5) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหา 
6) ขั้นตรวจสอบค าตอบและสรุปแนวคิด 7) ขั้นขยายความคิด ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว 
ผ่านการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญและพบว่ากระบวนการเรียนรู้มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 
ปรากฏผลดังตาราง 20 ในภาคผนวก ค หน้า 181  
   องค์ประกอบที่ 4 การวัดและประเมินผล  
    ด าเนินการวัดและประเมินผลควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อ
ตรวจสอบวัตถุประสงค์ในแต่ละข้อ โดยวัดและประเมินผลการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน       
ทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การทดสอบด้วยแบบทดสอบ การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน การตรวจงานนักเรียนทั้งใบกิจกรรมและการเขียนความเรียง และการท าแบบวัด
อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
 
 1.3 ผลการประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตร 
  ผู้วิจัยประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตร โดยให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านการพัฒนา
หลักสูตรจ านวน 2 คน ด้านการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และด้านคณิตศาสตรศึกษาจ านวน 3 คน 
ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร ผล               
การประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร 
ปรากฏผลดังตาราง 14 และ 15 ตามล าดับ  
 
ตาราง 14 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรในภาพรวม โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

องค์ประกอบของหลักสูตร X  S.D. ระดับความเหมาะสม 

1. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
2. เนื้อหาของหลักสูตร 
3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. การวัดและประเมินผล 

4.35 
4.46 
4.42 
4.21 

0.67 
0.61 
0.53 
0.76 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

รวม 4.34 0.66 มาก 
 
 จากตาราง 14 พบว่า หลักสูตรในภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก และเม่ือพิจารณา
ตามองค์ประกอบของหลักสูตรพบว่า ทุกองค์ประกอบของหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมาก
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และเม่ือพิจารณาในแต่ละองค์ประกอบพบว่า ด้านวัตถุประสงค์ของหลักสูตร มีความเหมาะสมมาก
ที่สุดในเรื่องความชัดเจนด้านผลการเรียนรู้ของนักเรียน (ปรากฏผลดังตาราง 21 ในภาคผนวก ค 
หน้า 181) ด้านเน้ือหาของหลักสูตร มีความเหมาะสมมากที่สุดในเรื่องเนื้อหาแต่ละหน่วยเป็น
สาระส าคัญของความรู้คณิตศาสตร์ เนื้อหาในแต่ละหน่วยจะช่วยส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์แก่
นักเรียน เนื้อหามีประโยชน์ต่อผู้เรียนท้ังในปัจจุบันและอนาคต และเนื้อหาที่ก าหนดไว้มีความ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ (ปรากฏผลดังตาราง 22 ในภาคผนวก ค หน้า 182) ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สุดในเรื่องวิธีจัดการเรียนรู้ช่วยในการส่งเสริมการคิดเชิง
คณิตศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไปปฏิบัติได้จริง กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ กิจกรรมเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้กระบวนการกลุ่ม กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริม
กระบวนการคิดของนักเรียน และสถานการณ์ปัญหาช่วยกระตุ้นการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
(ปรากฏผลดังตาราง 23 ในภาคผนวก ค หน้า 183) และด้านการวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม
มากที่สุดในเรื่องการระบุวิธีวัดผลไว้อย่างชัดเจนและวิธีวัดผลสามารถวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ได้ 
(ปรากฏผลดังตาราง 24 ในภาคผนวก ค หน้า 184) 
  
ตาราง 15 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตร โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

รายการประเมิน 
ค่าดัชนี      

ความสอดคล้อง 
ผลการประเมิน 

1. เนื้อหาของหลักสูตรกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 1 สอดคล้อง 
2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 1 สอดคล้อง 
3. การวัดและประเมินผลกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 1 สอดคล้อง 
4. เนื้อหาของหลักสูตรกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 1 สอดคล้อง 
5. การวัดและประเมินผลกับเนื้อหาของหลักสูตร 1 สอดคล้อง 
6. การวัดและประเมินผลกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 0.80 สอดคล้อง 
7. หน่วยการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   7.1 หน่วยที่ 1 

1 
สอดคล้อง 

   7.2 หน่วยที่ 2 1 สอดคล้อง 
   7.3 หน่วยที่ 3 1 สอดคล้อง 
   7.4 หน่วยที่ 4 1 สอดคล้อง 
   7.5 หน่วยที่ 5 1 สอดคล้อง 
   7.6 หน่วยที่ 6 1 สอดคล้อง 

รวม 0.99 สอดคล้อง 
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 จากตาราง 15 ในภาพรวมของหลักสูตร พบว่า องค์ประกอบในหลักสูตรมีความสอดคล้อง
กัน ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ .99 และเมื่อพิจารณาระหว่างองค์ประกอบในหลักสูตรพบว่า 
หลักสูตรมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง .80 - 1.00 
  นอกจากนีมี้ผู้วิจัยได้น าค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญมาใช้ในการปรับปรุงหลักสูตรเพื่อให้
หลักสูตรมีความสมบูรณ์ก่อนน าไปศึกษาน าร่องและทดลองใช้ต่อไป ดังนี ้
   1. วัตถุประสงค์ของหลักสูตร ได้ปรับค าที่ใช้คือแต่เดิมระบุไว้ว่า "นักเรียนมี
อัชฌาสัยอยู่ในระดับดี" โดยตัดค าว่า "อยู่ในระดับดี" ออก เพราะค านี้เป็นเกณฑ์การประเมินซึ่งมัก
เขียนไว้ในจุดประสงค์การเรียนรู้มากกว่าเขียนไว้ในวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 
   2. เนื้อหาของหลักสูตร ได้ปรับปรุงรายละเอียดของเนื้อหาให้ชัดเจนมากขึ้นว่ามี
วิธีด าเนินการในแต่ละหน่วยการเรียนรู้อย่างไรและมุ่งเน้นส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านใด 
   3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้มีการปรับขั้นตอนท่ี 7 ขั้นขยายความคิด เพิ่มการ
อธิบายโดยสะท้อนให้เห็นว่าเป็นข้ันการน าสาระส าคัญ (main concept) ทางคณิตศาสตร์มาคิดต่อ
เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นจุดเน้นของหลักสูตรท่ีต้องการส่งเสริม 
   4. แผนการจัดการเรียนรู้ ในส่วนของกิจกรรมมีความชัดเจนดี แต่ปรับปรุงในด้าน
การวัดและประเมินผล คือ ต้องระบวุิธีวัดและประเมินผลให้ชัดเจนและตรงกับจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้
ในแต่ละด้าน 
   5. การวัดและประเมินผล ปรับปรุงโดยระบุวิธีการวัดและประเมินผล เครื่องมือที่ใช้ 
วิธีการรวบรวม และเกณฑ์การประเมินให้ชัดเจนย่ิงขึ้น 
 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิง 
    คณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 การน าเสนอผลการประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ  
  1. ผลการประเมินการเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน 
  2. ผลการประเมินพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์
และการด าเนินการทางการคิดใน 4 ระยะ และอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ท่ีปรากฏของนักเรียน 
 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. ผลการประเมินการเปลี่ยนแปลงการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในแต่ละด้าน ปรากฏผล 
ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการคิดเชิงคณิตศาสตรใ์นแต่ละด้านก่อนและหลัง  
การทดลองใช้หลักสูตรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

 

การคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนทดลอง หลังทดลอง 
t p 

X  S.D. X  S.D. 

1. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 8 1.89 1.35 4.50 1.61 9.92** .00 

2. การด าเนินการทางการคิด 35 8.97 5.89 24.74 4.74 17.06** .00 

  2.1 การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

15 4.47 2.80 11.24 1.91 15.08** .00 

 2.2 การให้เหตุผล 10 2.21 1.66 6.00 1.99 11.29** .00 

 2.3 การน าเสนอตัวแทน
ความคิด 

10 2.29 1.84 7.50 1.41 17.96** .00 

3. อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 115 83.32 9.80 90.47 9.71 7.00** .00 

  
 จากตาราง 16 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านหลังทดลองใช้
หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  
 2. ผลการประเมินพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และ
การด าเนินการทางการคิด 4 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ก่อนการทดลองใช้หลักสูตร ระยะที่ 2 ระหว่างการ
ทดลองใช้หลักสูตรคร้ังที่ 1 ท าการทดสอบกับนักเรียนหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ซึ่งจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ไปทั้งหมด 12 คาบ ระยะที่ 3 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรคร้ังที่ 2 ท าการ
ทดสอบกับนักเรียนหลังจากจบหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทั้งหมด 24 คาบ 
และระยะท่ี 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร ซึ่งจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปทั้งหมด 32 คาบ โดยมี     
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ และประเมินอัชฌาสัยทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการเขียนความเรียงและการสัมภาษณ์ โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์      
การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นกรณีศึกษา 8 คน แบ่งเป็นด้านการด าเนินการทางการคิด 3 คน        
และด้านอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 5 คน ดังนี้ 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณปรากฏผลดังตาราง 17 
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ตาราง 17 แสดงร้อยละของคะแนนเฉลี่ยด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิด              
    ใน 4 ระยะ จ าแนกเป็นรายด้านและภาพรวม 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ระยะที่ 

1 2 3 4 
1. ความรู้ทางคณิตศาสตร์ 23.68 53.29 50.00 56.25 
2. การด าเนินการทางการคิด     
  2.1 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 29.82 47.95 59.06 74.91 
  2.2 การให้เหตุผล 22.11 52.63 57.89 60.00 
  2.3 การน าเสนอตัวแทนความคิด 22.89 63.16 67.54 75.00 

ภาพรวม 25.28 54.00 58.67 67.99 
 
 จากตาราง 17 พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีพัฒนาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้าน
ความรู้ทางคณิตศาสตร์และการด าเนินการทางการคิดที่ดีขึ้น เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน นักเรียนมี
การเปลี่ยนแปลงในด้านการด าเนินการทางการคิดมากขึ้นในแต่ละระยะ แต่ในด้านความรู้ทาง
คณิตศาสตร์นักเรียนมีคะแนนเปลี่ยนแปลงแบบไม่คงเส้นคงวา กล่าวคือ ในช่วงแรกจากระยะท่ี 1  
ไประยะที่ 2 มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มมากขึ้น แต่ช่วงที่สองคือ จากระยะท่ี 2 ไป ระยะท่ี 3 มี              
การเปลี่ยนแปลงที่ลดลง และช่วงสุดท้ายมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอีกครั้ง 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพพบว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์ในด้านต่างๆ               
มีการเปลี่ยนแปลงดังนี้  
  1. ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
   ระยะท่ี 1 ก่อนการทดลองใช้หลักสูตร  
    นักเรียนร้อยละ 89.47 ของนักเรียนทั้งหมด ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์        
ไมส่อดคล้องกับสาระของปัญหาหรือนักเรียนน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่สอดคล้องกับปัญหา   
มาใช้ในการด าเนินการทางการคิด ท าให้นักเรียนไม่สามารถหาค าตอบของปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
ดังภาพประกอบ 16 นักเรียนอ่านปัญหาแล้วแสดงแนวคิดโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองพื้นที่
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากแทนท่ีจะใช้ความรู้เรื่องทฤษฎีบทพีทาโกรัส ท าให้นักเรียนไม่สามารถหาค าตอบ
ที่ถูกต้องตามสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 
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ภาพประกอบ 16 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ระยะท่ี 1 
    
   ระยะท่ี 2 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 12 คาบ  
    นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาและยุทธวิธีแก้ปัญหาผ่าน
เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ที่หลากหลาย ท าให้นักเรียนร้อยละ 63.16 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถระบุ
และใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ในการด าเนินการทางการคิดเพื่อช่วยในการหาค าตอบของปัญหา และ
สามารถสื่อความหมายในรูปการเขียนได้อย่างถูกต้อง ดังภาพประกอบ 17 นักเรียนสามารถระบุได้
อย่างถูกต้องว่าใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เร่ืองพื้นที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและความยาวรอบรูปของ       
รูปสี่เหลี่ยมมุมฉากและสามารถใช้ความรู้ในเร่ืองดังกล่าวในการด าเนินการทางการคิดได้อย่าง
ถูกต้องและชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาที่ 1: กล่องใส่ร่ม  
 กุ้งต้องการท ากล่องส าหรับใส่ร่มโดยใช้กระดาษแข็งรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าที่มีความยาว
ด้านกว้างเท่ากับ 9 นิ้ว และความยาวด้านยาว 11 นิ้ว โดยตัดมุมทั้งสี่เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสยาว
ด้านละ 2 นิ้ว แล้วพับขึ้นโดยใช้เทปกาวติดประกอบเป็นกล่องส าหรับใส่ร่ม ถ้ากุ้งมีร่มซึ่งยาว 
8.5 นิ้ว กุ้งจะใส่ร่มลงในกล่องได้หรือไม่ 

 

แสดงแนวคิดว่าใช้
ความรู้เรื่องพื้นที่รูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 
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ภาพประกอบ 17 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ระยะท่ี 2 

 
   ระยะท่ี 3 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 24 คาบ   
    นักเรียนได้เรียนรู้เพิ่มเติมจากระยะท่ี 2 ในสาระจ านวนและการด าเนินการ 
การวัด และเรขาคณิต ในระยะนี้เม่ือวัดความรู้ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน จึงพบว่านักเรียนร้อยละ 
63.16 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถบอกและใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ ในการด าเนินการทางการ
คิดเพื่อหาค าตอบของปัญหา โดยสื่อความหมายในรูปการเขียนและใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้
อย่างถูกต้องและชัดเจนดังภาพประกอบ 18 นักเรียนสามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีน ามาใช้
คือ เรื่องรูปสามเหลี่ยมคล้ายได้ถูกต้อง และใช้ความรู้ดังกล่าวในการด าเนินการทางการคิดได้ถูกต้อง
และชัดเจน  
 
 
 

ปัญหาที่ 2: สนามหน้าบ้าน  
 สนามหญ้าหน้าบ้านของนกและผึ้งเป็นรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากมีความยาวรอบสนามเท่ากัน
คือ 24 เมตร ถ้าสนามหญ้าหน้าบ้านของนกมีพื้นที่มากกว่าของสนามหญ้าของผึ้งอยู่ 8 ตาราง
เมตร และขนาดของสนามหญ้าของบ้านท้ังสองเป็นจ านวนเต็ม แล้วพื้นที่สนามหญ้าของทั้ง
สองคนเป็นเท่าใด 

 

แสดงแนวคิดว่าใช้ความรู้
เรื่องความยาวรอบรูปและ
พื้นทีรู่ปสี่เหลี่ยมมุมฉาก

ได้ถูกต้อง 
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 ภาพประกอบ 4 นักเรียนบอกและใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์สอดคล้องกับสาระของปัญหา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 18 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ระยะท่ี 3 
 
   ระยะท่ี 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร 
    การคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนในด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ในระยะนี้ 
นักเรียนร้อยละ 71.05 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่สอดคล้องกับสาระ
ของปัญหา น าไปสู่การด าเนินการทางการคิดที่ถูกต้อง ชัดเจน ดังภาพประกอบ 19 นักเรียนสามารถ
ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์คือ ทฤษฎีบทพีทาโกรัสได้ถูกต้องสอดคล้องกับปัญหาและสามารถใช้
ทฤษฎีบทดังกล่าวในการด าเนินการทางการคิดกระท่ังได้ค าตอบของปัญหาที่ถูกต้องและอธิบาย
เหตุผลประกอบได้อย่างสมเหตุสมผล 
 
 
 
 

ปัญหาที่ 3: เงา  
 โรเจอร์ เฟเดอเรอร์ นักเทนนิสชาวสวิตเซอร์แลนด์สูง 6 ฟุต ยืนอยู่กึ่งกลางระหว่างเสา
ไฟสปอร์ตไลท์ 2 ต้น ที่มีความสูงเท่ากันคือ 38 ฟุต และเสาท้ังสองต้นอยู่ห่างกัน 80 ฟุต ไฟ
สปอร์ตไลท์ส่องมาที่ตัวเขาท าให้เงาของเขาทอดยาวไปด้านหน้าและด้านหลังในทิศทางตรง
ข้าม แล้วผลรวมของความยาวเงาของเฟเดอเรอร์เท่ากับเท่าใด 

 
 

 

แสดงแนวคิดว่าใช้ความรู้
เรื่องรูปสามเหลี่ยมคล้ายได้

ถูกต้องและชัดเจน 
 

ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่น ามาใช้ถูกต้อง 



130 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 19 ความรู้ทางคณิตศาสตร์ระยะท่ี 4 
 

  2. ด้านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
   ระยะท่ี 1 ก่อนการทดลองใช้หลักสูตร  
    ในระยะนี้นักเรียนส่วนมากไม่สามารถระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ท่ีสอดคล้อง
กับปัญหาได้อย่างถูกต้อง ส่งผลให้นักเรียนร้อยละ 84.21 ของนักเรียนทั้งหมด ไม่สามารถแก้ปัญหา
ได้ ดังภาพประกอบ 20 นักเรียนแสดงแนวคิดในการแก้ปัญหาท่ี 1 โดยระบุว่าปัญหาสอดคล้องกับ
เนื้อหาคณิตศาสตร์เร่ืองพื้นที่ ซึ่งเป็นค าตอบที่ไม่ถูกต้อง ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนไม่เข้าปัญหา
อย่างแท้จริง ท าให้นักเรยีนแสดงแนวคิดให้การแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง ทั้งที่พยายามท าความเข้าใจ
ปัญหาด้วยการวาดแผนภาพแต่ก็ไม่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 20 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระยะที่ 1 

ปัญหาที่ 1: กล่องใส่ร่ม  

       
 

  

ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ถูกต้อง 
 

 
 แสดงแนวคิดโดย

ใช้ความรู้ที่ระบุ
และได้ค าตอบของ
ปัญหาท่ีถูกต้อง 

เหมาะสม 
 

ปัญหาที่ 1: กล่องใส่ร่ม 

    

     

             

ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ไม่ถูกต้อง น าไปสู่การ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ท่ีไม่ถูกต้อง 

 

พยายามท าความเข้าใจปัญหา 
ด้วยการวาดแผนภาพ 
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   ระยะท่ี 2 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 12 คาบ   
    เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาและยุทธวิธี
แก้ปัญหาแล้ว ท าให้นักเรียนร้อยละ 47.37 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมใน
การแก้ปัญหา แต่ยังอธิบายเหตุผลไม่ชัดเจน มีเพียงร้อยละ 5.26 ของนักเรียนทั้งหมดที่สามารถ
อธิบายเหตุผลได้อย่างถูกต้องชัดเจน ดังภาพประกอบ 21 นักเรียนแสดงแนวคิดโดยเลือกยุทธวิธี
การมองปัญหาย้อนกลับ นักเรียนใช้ลูกศรเพื่ออธิบายว่าเงินของแต่ละคนเม่ือตอนเร่ิมต้นต้องมีคนละ
เท่าใดและสามารถหาค าตอบได้อย่างถูกต้อง แต่นักเรียนยังอธิบายแนวคิดในการแก้ปัญหาไม่
ชัดเจนและไมใ่ห้เหตุผลประกอบการอธิบาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

ภาพประกอบ 21 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระยะที่ 2 
 
   ระยะท่ี 3 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 24 คาบ   
    การประเมินในระยะนี้ท าหลังจากนักเรียนได้เรียนรู้การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ผ่านความรู้ทางคณิตศาสตร์ในสาระจ านวนและการด าเนินการ การวัด และเรขาคณิต  

ปัญหาที่ 4: มีเงินเท่าไร  
บอย หมาก และ ณเดชน์ เล่มเกมด้วยกัน โดยที่ถ้าใครเล่นเกมแพ้จะต้องจ่ายเงินให้

เพื่อนคนท่ีเหลือเท่ากับเงินที่เพื่อนคนน้ันมีอยู่ เช่น ถ้าหมากมีเงิน 10 บาท ณเดชน์มีเงิน 6 
บาท และบอยเล่นเกมแพ้ บอยจะต้องจ่ายเงินให้หมาก 10 บาท และจ่ายเงินให้ณเดชน์ 6 บาท 
เป็นต้น ทั้งสามคนเล่นเกมสามครั้ง ผลการเล่นเป็นดังนี้   ครั้งแรกบอยแพ้  ครั้งที่สองหมาก
แพ้ และครั้งท่ีสามณเดชน์แพ้ เมื่อเล่นเกมครบทั้งสามครั้งแล้วปรากฏว่าทั้งสามคนมีเงินคนละ 
32 บาท จากข้อมูลข้างต้นบอย หมาก และ ณเดชน์ มีเงินเม่ือตอนเร่ิมต้นคนละกี่บาท 

 
             

แสดงแนวคิดได้ถูกต้อง  
แต่ยังไม่ชัดเจน 
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ในระยะนี้นักเรียนร้อยละ 36.84 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัญหา แต่ยังอธิบายแนวคิดไม่ชัดเจน แต่มีร้อยละ 23.68 ของนักเรียนทั้งหมด            
ที่สามารถอธิบายแนวคิดประกอบการให้เหตุผล และใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อช่วยใน       
การแก้ปัญหา ซึ่งมีจ านวนนักเรียนเพิ่มมากขึ้นกว่าในระยะที่ 2 ดังภาพประกอบ 22 นักเรียนแสดง
ความพยายามในการท าความเข้าใจปัญหาที่ 3 ด้วยการวาดแผนภาพ ระบุความรู้ท่ีน ามาใช้ได้และ
เลือกใช้ยุทธวิธีแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม รวมทั้งแสดงวิธีแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และอธิบาย
เหตุผลได้อย่างชัดเจน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 22 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระยะที่ 3 

ปัญหาที่ 3: เงา  

     

             

        

      
             

มีการน าเสนอตัวแทนความคิด  
ด้วยการวาดแผนภาพ 

 

มีการให้เหตุผล 
เพื่อสนับสนุน
แนวคิดและ
ด าเนินการ
แก้ปัญหาได้

ถูกต้องและชัดเจน 
 

 

ระบุความรู้ทางคณิตศาสตร์ 
และเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหา 

ได้อย่างเหมาะสม 
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   ระยะท่ี 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร 
    หลังจากนักเรียนได้ฝึกการคิดเชิงคณิตศาสตร์ผ่านหลักสูตรที่สร้างขึ้น พบว่า 
มีนักเรียนร้อยละ 97.37 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถระบุสิ่งที่ปัญหาต้องการและข้อมูลที่ก าหนดให้
ได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน รวมทั้งสามารถบอกได้อย่างถูกต้องว่าปัญหาสอดคล้องกับความรู้ทาง
คณิตศาสตร์เร่ืองใด เลือกยุทธวิธีแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม อธิบายแนวคิดในการแก้ปัญหาโดยใช้
การน าเสนอตัวแทนความคิดได้อย่างชัดเจน กระทั่งได้ค าตอบของปัญหาที่ถูกต้อง ดังภาพประกอบ 
23 
 
 
 
 
     
 
   ระยะท่ี 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร 
     
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 23 การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระยะที่ 4 

ปัญหาที่ 1: กล่องใส่ร่ม 

      

         

   
 

 

 

 
             

ระบุสิ่งที่ปัญหา
ต้องการและข้อมูลที่
ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 

 

ระบุยุทธวิธีที่น ามาใช้
และความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ได้
ถูกต้อง เหมาะสม 

 

อธิบายแนวคิด
ในการแก้ปัญหา

ได้ชัดเจน 
ถูกต้อง และใช้
การน าเสนอ

ตัวแทนความคิด
ด้วยการวาด
แผนภาพและ
สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ได้
อย่างชัดเจน  
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  3. ด้านการให้เหตุผล 
   ระยะท่ี 1 ก่อนการทดลองใช้หลักสูตร  
    นักเรียนร้อยละ 92.11 ของนักเรียนทั้งหมด ไม่สามารถวิเคราะห์หา
ความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ รวมท้ังยังไม่สามารถอธิบายแนวคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่าง
สมเหตุสมผล ผู้วิจัยวิเคราะห์การให้เหตุผลของนักเรียน โดยใช้ปัญหาที่ 5 ซึ่งแสดงให้เห็นได้อย่าง
ชัดเจนว่านักเรียนมีการให้เหตุผลเป็นอย่างไร ดังภาพประกอบ 24 นักเรียนพยายามวิเคราะห์และหา
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล โดยพยายามเขียนวิเคราะห์จากข้อมูลที่ปัญหาก าหนดมาให้ในแต่ละข้อ 
แต่เขียนอธิบายเหตุผลไม่ชัดเจน ท าให้ได้ค าตอบที่ถูกต้องเพียงบางส่วน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 24 การให้เหตุผลระยะที่ 1 
 
 
 
 

ปัญหาที่ 5: ใครเป็นใคร 
 เพื่อน 4 คน คือ มนัส สุวัฒน์ อังคณา และพรพิมล ท างานท่ีแตกต่างกัน 4 อาชีพ คือ 
แพทย ์นักธุรกิจ สถาปนิก และวิศวกร โดยท างานในจังหวัดที่แตกต่างกัน 4 จังหวัด ซึ่งจังหวัด
หนึ่งคือจังหวัดภูเก็ต  โดยข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับบุคคลทั้ง 4 คนเป็นดังนี้ 
   1. คนที่เป็นนักธุรกิจไม่ได้ท างานท่ีจังหวัดชลบุรี 
   2. คนที่ท างานท่ีจังหวัดระยอง กล่าวว่า "เธอแนะน าให้คนที่เป็นวิศวกรไปเที่ยวที่เกาะเสม็ด" 
   3. พรพิมลและคนท่ีเป็นสถาปนิกรู้จักเพื่อนคนท่ีท างานท่ีชลบุรีตั้งแต่ตอนท่ีเรียนมัธยม 
   4. มนัสและผู้ชายที่ไปท างานท่ีเชียงใหม่เคยท ากิจกรรมอาสาด้วยกันตอนเรียนมหาวิทยาลัย 
   5. คนที่เป็นสถาปนิกและคนที่เป็นวิศวกรเคยแข่งวอลเลย์บอลหญิงทีมเดียวกัน 
จากข้อมูลข้างต้น ให้นักเรียนแสดงแนวคิดและเหตุผลเพื่อบอกว่าใครท าอาชีพใดและอยู่ใน
จังหวัดใด 

 
 
 
 

พยายามวิเคราะห์ข้อมูลที่ก าหนดให้ แต่ยังไม่มีเหตุผลในการอธิบาย 
 ท าให้ค าตอบทีถู่กต้องมีเพียงสุวัฒน์เป็นนักธุรกิจ 
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   ระยะท่ี 2 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 12 คาบ 
    นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาและยุทธวิธีแก้ปัญหาแล้ว  
ท าให้นักเรียนร้อยละ 73.68 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถวิเคราะห์ข้อมูลและเลือกใช้ยุทธวิธีที่
เหมาะสมเพื่อช่วยในการอธิบายแนวคิดอย่างสมเหตุสมผล ผู้วิจัยวิเคราะห์การให้เหตุผลของ
นักเรียนจากปัญหาที่ 6 ซึ่งปัญหามีลักษณะคล้ายกับในระยะท่ี 1 ดังภาพประกอบ 25 นักเรียน
สามารถวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลได้เป็นอย่างดี โดยนักเรียนเลือกใช้ยุทธวิธีการใช้ตาราง
เพื่อช่วยแยกแยะประเด็นตามข้อมูลที่ก าหนดให้ ท าให้นักเรียนสามารถพิจารณารายละเอียดต่างๆ 
ได้เป็นระบบ พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบการอธิบายว่าท าไมจึงท าเครื่องหมายกากบาทหรือ
เครื่องหมายถูก น าไปสู่การหาค าตอบถูกต้องสมเหตุสมผล    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 25 การให้เหตุผลระยะที่ 2 

ปัญหาที่ 6: ชอบต่างกัน  
ปรุง ปราง และ ปลา เป็นรุ่นพี่รุ่นน้องวิชาเอกคณิตศาสตร์ของโรงเรียนสาธิตแห่งหนึ่ง    

ทั้งสามคนเรียนอยู่ระดับชั้นที่แตกต่างกันและชอบสีที่แตกต่างกัน 3 สี คอืสีชมพู สีฟ้า และสีส้ม  
ให้นักเรียนใช้ข้อมูลต่อไปนี้พิจารณาว่าแต่ละคนชอบสีใดและเรียนอยู่ระดับชั้นใด  

 1. ปรุงไม่ชอบสีชมพู 
 2. ปรางเรียนอยู่ที่โรงเรียนนี้นานกว่าคนที่ชอบสีฟ้า 
 3. คนที่ชอบสีฟ้าเรียนที่โรงเรียนนี้นานกว่าคนที่ชอบสีส้ม 

 4. ปรางชอบสีชมพูหรือไม่ก็ปรุงที่ชอบสีฟ้า (อย่างใดอย่างหนึ่ง) 

 
              

    

  
 
 

             

นักเรียนวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ 
ของข้อมูลด้วยเหตุผลได้ถูกต้อง 
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   ระยะท่ี 3 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 24 คาบ   
    การประเมินในระยะนี้ท าหลังจากนักเรียนได้เรียนรู้การให้เหตุผลผ่านความรู้
ทางคณิตศาสตร์ในสาระจ านวนและการด าเนินการ การวัด และเรขาคณิต ในระยะนี้มีนักเรียนร้อยละ 
78.95 ของนักเรียนทั้งหมดที่สามารถวิเคราะห์และอธิบายแนวคิดที่ใช้ได้อย่างสมเหตุสมผลและ
ชัดเจน ผู้วิจัยวิเคราะห์การให้เหตุผลนักเรียนด้วยปัญหาที่ 8 ดังภาพประกอบ 26 นักเรียนวิเคราะห์
ข้อมูลจากสิ่งที่โจทย์ก าหนดให้และอธิบายแนวคิดอย่างสมเหตุสมผล และอ้างอิงโดยใช้แผนภาพ
ประกอบการอธิบาย  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 26 การให้เหตุผลระยะที่ 3 
 
   ระยะท่ี 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร 
    หลังจากนักเรียนได้ฝึกการคิดเชิงคณิตศาสตร์ผ่านหลักสูตรท่ีสร้างขึ้นพบว่า
นักเรียนร้อยละ 81.58 ของนักเรียนท้ังหมด สามารถวิเคราะห์และอธิบายแนวคิดที่ใช้ได้อย่าง
สมเหตุสมผลและชัดเจน ดังภาพประกอบ 27 เป็นการให้เหตุผลประกอบการแก้ปัญหาท่ี 5 นักเรียน
สามารถวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลในแต่ละเงื่อนไขของปัญหาได้อย่างครบถ้วนและ
ชัดเจน นักเรียนแยกประเด็นท่ีโจทย์ก าหนดโดยใช้ตารางประกอบการวิเคราะห์ร่วมกับให้เหตุผล
ตามข้อมูลที่ก าหนดให้เป็นข้อๆ ท าให้สามารถหาค าตอบได้ถูกต้องสมเหตุสมผล 

ปัญหาที่ 7: ตู้ปลา 
  ตู้ปลาใบหนึ่งทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก มีความยาวด้านเป็นจ านวนเต็ม โดยพื้นที่ฐาน 
พื้นที่ผิวด้านหน้า และด้านข้างเป็น 72, 48 และ 96 ตารางนิ้ว ตามล าดับ ดังรูป 
 
 
 
 
 
    นักเรียนเห็นด้วยหรือไม่ว่า ด้าน BC เป็นด้านที่ยาวที่สุดของตู้ปลา เพราะเหตุใด    
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ภาพประกอบ 27 การให้เหตุผลระยะที่ 4 
 
 
 
 
 
 

ปัญหาที่ 5: ใครเป็นใคร 

 
 

                 

           

 

 

  

นักเรียนวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลด้วยเหตุผลได้
ครบถ้วน ชัดเจนและถูกต้อง โดยนักเรียนใช้ยุทธวิธีตาราง 

ช่วยในการแยกแยะประเด็นต่างๆ 
 

 
หาค าตอบของปัญหาได้
ถูกต้องและครบถ้วน 
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  4. การน าเสนอตัวแทนความคิด 
   ระยะท่ี 1 ก่อนการทดลองใช้หลักสูตร 
    นักเรียนร้อยละ 18.42 ของนักเรียนทั้งหมด ไม่ใช้การน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางทั้งแผนภาพและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และมีนักเรียนร้อยละ 73.68 ของนักเรียน
ทั้งหมด ที่ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อช่วยท าความเข้าใจปัญหา แต่ไม่สามารถใช้ใน             
การอธิบายแนวคิดระหว่างการแก้ปัญหาได้ ดังภาพประกอบ 28 นักเรียนเขียนเพียงค าตอบของ
ปัญหา โดยไม่ใช้แผนภาพหรือสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการอธิบายแนวคิด อีกทั้งค าตอบที่ได้ก็
ไม่สมเหตุสมผลและไม่เป็นคณิตศาสตร์ 

 
 
 

 

ภาพประกอบ 28 การน าเสนอตัวแทนความคิดระยะท่ี 1 
 
   ระยะท่ี 2 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 12 คาบ 
    นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหาและยุทธวิธีแก้ปัญหาแล้ว  
ท าให้ในระยะน้ีนักเรียนร้อยละ 81.58 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถใช้การน าเสนอตัวแทนความคิด
ในการท าความเข้าใจปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาได้แต่ยังไม่สมบูรณ์ ดังภาพประกอบ 29 
นักเรียนใช้แผนภาพเพื่อช่วยท าความเข้าใจและอธิบายแนวคิดในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์    
แต่แผนภาพที่ได้ยังไม่สมเหตุสมผลกับสิ่งที่นักเรียนต้องการน าเสนอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
    ภาพประกอบ 29 การน าเสนอตัวแทนความคิดระยะท่ี 2  

ปัญหาที่ 1: กล่องใส่ร่ม 

  
 
                 
           

 
 

             

นักเรียนไม่ใช้แผนภาพหรือ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 
ในการอธิบายแนวคิด 

 

ปัญหาที่ 2: สนามหน้าบ้าน  

   

      
 
 
                 
           

 
 

             

นักเรียนใช้แผนภาพเพื่อ 
ท าความเข้าใจปัญหาและอธิบายแนวคิด
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แต่

แผนภาพ  นักเรียนเขียนก ากับตัวเลข
ว่ามีความยาวแต่ละด้านเท่ากับ 6 แต่
ภาพที่ได้เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าแทนที่จะ
เป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส แสดงว่านักเรียน
ไม่ค านึงถึงความสมเหตุสมผลของ

แผนภาพที่น าเสนอ 
 

  
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 ระยะท่ี 3 ระหว่างการทดลองใช้หลักสูตรทีจั่ดกิจกรรมการเรียนรู้ไปแล้ว 24 คาบ 
  การประเมินในระยะนี้ท าหลังจากนักเรียนได้เรียนรู้การให้เหตุผลผ่านความรู้
ทางคณิตศาสตร์ในสาระจ านวนและการด าเนินการ การวัด และเรขาคณิต ในระยะนี้นักเรียนร้อยละ 
92.11 ของนักเรียนทั้งหมด ใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดได้เป็นอย่างดี ใช้ทั้งแผนภาพและ
สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการท าความเข้าใจปัญหา วางแผนแก้ปัญหา และอธิบายแนวคิด
ระหว่างการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังภาพประกอบ 30 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 30 การน าเสนอตัวแทนความคิดระยะท่ี 3 
 
   ระยะท่ี 4 หลังการทดลองใช้หลักสูตร  
    หลังจากนักเรียนได้ฝึกการคิดเชิงคณิตศาสตร์ผ่านหลักสูตรท่ีสร้างขึ้นพบว่า 
นักเรียนร้อยละ 94.74 ของนักเรียนทั้งหมด สามารถใช้แผนภาพ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ และ 
ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ ในการท าความเข้าใจปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหา ดังภาพประกอบ 31 
นักเรียนใช้การน าเสนอตัวแทนความคิดในรูปแบบต่างๆ เพื่อแสดงแนวคิดให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่าง
ถูกต้องและชัดเจน  

ปัญหาที่ 3: เงา  

    
 

 

 

 

 

 

 
                 
           

 
 

             

 

 

นักเรียนวาดแผนภาพและ 
ใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

ในการอธิบายแนวคิด 
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ภาพประกอบ 31 การน าเสนอตัวแทนความคิดระยะท่ี 4 
 
  5. อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
   การศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ด้านอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยศึกษา
อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ใน 3 ด้านคือ ความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ ความยืดหยุ่นในการท า
คณิตศาสตร์ และการเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์โดยใช้แบบวัดอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ ปรากฏผล
ดังตาราง 18 
 
ตาราง 18 ผลการประเมินอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านหลังการทดลองใช้หลักสูตร 
 

อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ X  S.D. ระดับอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์ 
ความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ 3.60 0.92 มาก 
ความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ 4.22 0.84 มาก 
การเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 4.11 0.90 มาก 

ภาพรวม 3.93 0.93 มาก 
 

ปัญหาที่ 1: กล่องใส่ร่ม 

 
 
 
                 
           

 
 

             

นักเรียนใช้แผนภาพและ 
ใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ 

ในการอธิบายแนวคิด 
ได้ถูกต้องและชัดเจน 
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  รวมทั้งวิเคราะห์ว่านักเรียนมีอัชฌาสัยทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างไรจากงานเขียน 
ความเรียงและจากการสัมภาษณ์นักเรียน ได้ผลการวิเคราะห์ดังนี้ 
   5.1 ความมุ่งม่ันและความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ 
    หลังจากทดลองใช้หลักสูตรนักเรียนมีความมุ่งม่ันและความยืดหยุ่นในการท า
คณิตศาสตร์อยู่ในระดับมาก ดังปรากฏผลในตาราง 18 และเม่ือวิเคราะห์ผลการเขียนความเรียงของ
นักเรียนในหัวข้อ "เมื่อเจอปัญหาทางคณิตศาสตร์ นักเรียนมีวิธีจัดการกับปัญหาอย่างไร" พบว่า
นักเรียนมีความตั้งใจ ไม่ย่อท้อต่อสิ่งที่ท า ซึ่งแสดงถึงความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์                    
ดังภาพประกอบ 32 ที่นักเรียนเขียนว่า "ไม่ควรมองว่าโจทย์ยาก ทั้งที่ยังไม่ได้ลองอ่าน ให้หาวิธี         
ที่เราถนัดท่ีเราสามารถท าได้ดีที่สุด อย่าท้อแท้" และนักเรียนจะปรับเปลี่ยนวิธีคิดตามสถานการณ์ 
โดยจะเลือกยุทธวิธีแก้ปัญหาที่เห็นว่ามีประสิทธิภาพเพื่อให้สามารถจัดการกับปัญหาได้ส าเร็จ ซึ่ง
แสดงถึงความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ ดังภาพประกอบ 33 ที่นักเรียนเขียนว่า "คิดก่อนว่า
โจทย์แบบนี้ต้องใช้วิธีท า (ยุทธวิธี) อย่างไร ถึงจะสามารถแก้ปัญหาได้ง่ายท่ีสุด"  
 
 
 
    
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 32 ตัวอย่างงานเขียนความเรียงท่ีแสดงถึงความมุ่งม่ันในการท าคณิตศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                 
           

 
 

             

แสดงถึงความมุ่งม่ันของนักเรียนไม่ย่อท้อในการท าคณิตศาสตร์ 
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ภาพประกอบ 33 ตัวอย่างงานเขียนความเรียงท่ีแสดงถึงความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ 
 
   5.2 การเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 
    หลังจากทดลองใช้หลักสูตรนักเรียนเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ในระดับมาก 
ดังปรากฏผลในตาราง 18 และเม่ือวิเคราะห์การให้สัมภาษณ์ของนักเรียนในหัวข้อ "ท าไมต้องเรียน
คณิตศาสตร์" โดยผู้วิจัยเก็บข้อมูลโดยใช้แบบบันทึกการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนเห็นคุณค่าของ 
การเรียนคณิตศาสตร์ว่าคณิตศาสตร์มีความส าคัญอย่างไร ท าไมจึงต้องเรียนคณิตศาสตร์ โดย
นักเรียนให้ความส าคัญของคณิตศาสตร์ในด้านการฝึกกระบวนการคิดและการน าไปใช้ในชีวิตจริง 
ดังตัวอย่างการสัมภาษณ์นักเรียนจ านวน 3 คน ต่อไปนี้ 
    นักเรียนคนที่ 1:  "วิชาคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่ใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็น
พื้นฐานของวิชาหลายวิชา คนที่เรียนคณิตศาสตร์หรือมีพื้นฐานทางคณิตศาสตร์น้ันสามารถเรียนรู้
เรื่องราวต่างๆ ได้กว้างและลึกซึ้ง เพราะเกิดจากการมีกระบวนการคิดที่เป็นระบบและคิดอย่างมี
เหตุผล"  
    นักเรียนคนที่ 2: "เวลาที่คิดแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มักจะใช้สมาธิและ     
ใช้เหตุผลประกอบการอธิบาย ดังนั้นคนส่วนใหญ่ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร์ก็จะเป็นคนที่มีเหตุมีผล
เหมือนกับตอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์" 
    นักเรียนคนที่ 3:  "ตนเองเป็นคนที่คิดเลขค่อนข้างเร็ว แต่มีจุดอ่อนคือระบบ
ความคิดไม่ค่อยดี จึงไม่มีการวางแผนในการแก้ปัญหา และด้วยความที่เป็นคนมีความอดทนต่ า จึง
มักเบื่อกับการแก้ปัญหาที่ท าไม่ได้ ต่อมาเม่ือดิฉันได้เรียนได้ฝึกคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์มากขึ้น  
ท าให้ระบบความคิดของดิฉันดีข้ึน จากที่ไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ก็ท าได้มากกว่าเดิม รู้จัก         
การวางแผนในการแก้ปัญหา มีความอดทนในการฝ่าฟันกับโจทย์ปัญหา และฝึกคิดอย่างเป็นระบบ
มากขึ้น นอกจากนี้เรายังสามารถน าความรู้ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ไปต่อยอดเพิ่มพูนเป็นความรู้ข้ัน
สูงต่อไป 

 
 
                 
           

 
 

             

แสดงถึงความยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่หายุทธวิธี
ที่ง่ายที่สุด เพราะรู้ว่ายุทธวิธีในการแก้ปัญหามีอยูห่ลากหลาย 



 

 

บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 การวจิยัครัง้นี้เป็นการพฒันาหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 มสีาระส าคญัสรปุไดด้งันี้ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุง่หมายเพื่อ 
 1. พฒันาหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา     
ปีที ่4 
 2. ศกึษาประสทิธผิลของหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีน   
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 
 การพฒันาหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่
4 มขี ัน้ตอนการด าเนินการวจิยั 4 ขัน้ตอน ดงันี้  
  ขัน้ตอนท่ี 1 การศกึษาและวเิคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน เป็นการศกึษาและวเิคราะหข์อ้มลู
พืน้ฐานทีจ่ าเป็นเพื่อน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูร โดยผูว้จิยัศกึษาและวเิคราะหข์อ้มลู
เกีย่วกบัการคดิเชงิคณติศาสตร ์การพฒันาหลกัสตูร หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้ละการจดัการเรยีนรู ้และพฒันากระบวนการจดัการเรยีนรูเ้พื่อ
ส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
  ขัน้ตอนท่ี 2 การสรา้งหลกัสตูร เป็นการน าขอ้มลูพืน้ฐานทีไ่ดม้าก าหนดเป็น
รายละเอยีดของหลกัสตูรใน 4 องคป์ระกอบคอื วตัถุประสงคข์องหลกัสตูร เนื้อหาของหลกัสตูร              
การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้และการวดัและประเมนิผล เมื่อไดห้ลกัสตูรแลว้จงึน าหลกัสตูรทีไ่ดเ้สนอ
ต่อผูเ้ชีย่วชาญเพื่อประเมนิประสทิธภิาพของหลกัสตูรในดา้นความเหมาะสมของหลกัสตูรและ           
ความสอดคลอ้งระหว่างองคป์ระกอบในหลกัสตูร แลว้ท าการปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชีย่วชาญ ก่อนน าหลกัสตูรไปศกึษาน ารอ่งต่อไป  
  ขัน้ตอนท่ี 3 การทดลองใชห้ลกัสตูร เป็นการน าหลกัสตูรทีไ่ดไ้ปทดลองใชก้บักลุ่ม
ตวัอยา่ง ซึง่เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 โรงเรยีนสาธติมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ                 
ประสานมติร (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 38 คน เป็นเวลา 16 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 คาบ รวมทัง้สิน้             
32 คาบ เพื่อหาประสทิธผิลของการใชห้ลกัสตูร โดยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ one group 
pretest-posttest design มกีารทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูร และน าคะแนนจาก   
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การทดลองมาเปรยีบเทยีบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ โดยใชก้ารทดสอบค่าท ี(t-test แบบ 
dependent) พรอ้มทัง้ศกึษาพฒันาการการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนกัเรยีน 
  ขัน้ตอนท่ี 4 การประเมนิผลและปรบัปรงุหลกัสตูร เป็นการน าผลทีไ่ดจ้ากการทดลอง
ใชห้ลกัสตูรมาประเมนิประสทิธผิลของหลกัสตูร  โดยน าผลการเปรยีบเทยีบความแตกต่างค่าเฉลีย่
คะแนนการคดิเชงิคณติศาสตรแ์ต่ละดา้นมาเปรยีบเทยีบว่าหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรนกัเรยีนมี
คะแนนเฉลีย่สงูกว่าก่อนทดลองใชห้ลกัสตูรหรอืไมแ่ละศกึษาพฒันาการการคดิเชงิคณติศาสตร์ของ
นกัเรยีนว่าสงูขึน้หรอืไม ่รวมทัง้น าผลจากการสงัเกตพฤตกิรรมระหว่างการใชห้ลกัสตูรของนกัเรยีน
มาปรบัปรงุแกไ้ขเป็นหลกัสตูรฉบบัสมบรูณ์ 
 
สรปุผลการวิจยั 
 1. ผลการพฒันาหลกัสตูรเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ส าหรบันักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  ผลการพฒันาหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 ไดห้ลกัสตูรซึง่ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คอื  
   1. วตัถุประสงคข์องหลกัสตูร: เพื่อส่งเสรมิใหน้กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4           
ไดร้บัการส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรใ์น 3 ดา้น คอื 1) ความรูท้างคณติศาสตร ์2) การด าเนินการ
ทางการคดิ และ 3) อชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
   2. เนื้อหาของหลกัสตูร: เนื้อหาของหลกัสตูรประกอบดว้ย 6 หน่วย คอื               
1) การแกปั้ญหา 2) จ านวนและการด าเนินการ 3) การวดั 4) เรขาคณติ 5) พชีคณติ และ               
6) การวเิคราะหข์อ้มลูและความน่าจะเป็น ใชเ้วลาในการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ ัง้สิน้ 32 คาบ 
   3. การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยใชก้ระบวนการจดัการเรยีนรู ้7 ขัน้ตอน คอื            
1) ขัน้กระตุน้ความคดิ/เรา้ความสนใจ 2) ขัน้เสนอและท าความเขา้ใจปัญหา 3) ขัน้วางแผนแก้ปัญหา 
4) ขัน้น าเสนอแผนทีว่างไว้ 5) ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา 6) ขัน้ตรวจสอบค าตอบและสรปุแนวคดิ         
7) ขัน้ขยายความคดิ 
   4. การวดัและประเมนิผล ประเมนิผลตามองคป์ระกอบของการคดิเชงิคณติศาสตร์
ใน 3 ระยะคอื ก่อน ระหว่าง และหลงัการใชห้ลกัสตูร โดยใชก้ารทดสอบดว้ยแบบทดสอบอตันยัวดั
ความรูท้างคณติศาสตรแ์ละดา้นการด าเนินการทางการคดิ การสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน การเขยีน
ความเรยีง การสมัภาษณ์ และการท าแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
  ผลการประเมนิประสทิธภิาพของหลกัสตูรในดา้นความเหมาะสมของหลกัสตูรและ
ความสอดคลอ้งระหว่างองคป์ระกอบในหลกัสตูรโดยผูเ้ชีย่วชาญพบว่า หลกัสตูรโดยภาพรวมมี
ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ( X  = 4.34, S.D. = .66) และมคีวามสอดคลอ้งกนัระหว่าง
องคป์ระกอบเท่ากบั .99 และเมือ่พจิารณาระหว่างองคป์ระกอบพบว่า ค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหว่างองคป์ระกอบในหลกัสตูรอยูร่ะหว่าง .80 ถงึ 1.00  
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 2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลกัสตูรเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  2.1 หลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
ท าใหน้กัเรยีนมกีารคดิเชงิคณติศาสตรเ์พิม่มากขึน้ กล่าวคอื คะแนนเฉลีย่ของการคดิเชงิ
คณติศาสตรใ์นแต่ละดา้น ทัง้ดา้นความรูท้างคณติศาสตร ์ดา้นการด าเนินการทางการคดิ และ
อชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรสงูกว่าก่อนทดลองใชห้ลกัสตูร 
  2.2 หลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
ท าใหน้กัเรยีนมพีฒันาการการคดิเชงิคณติศาสตรใ์นภาพรวมดา้นความรูท้างคณติศาสตรแ์ละ           
ดา้นการด าเนินการทางการคดิทีด่ขี ึน้ และเมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความรูท้าง
คณติศาสตรใ์นช่วงแรกมกีารเปลีย่นแปลงมากขึน้ ในช่วงทีส่องมกีารเปลีย่นแปลงลดลง และกลบัมา
มกีารเปลีย่นแปลงเพิม่มากขึน้อกีครัง้ในช่วงทีส่าม แต่ดา้นการด าเนินการทางการคดิในทุก
องคป์ระกอบทัง้การแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์การใหเ้หตุผล และการน าเสนอตวัแทนความคดิ  
นกัเรยีนมกีารเปลีย่นแปลงแบบเพิม่ขึน้ในทุกช่วง และดา้นอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์พบว่า นกัเรยีน    
มอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรใ์นทุกดา้น คอื ความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์ความยดืหยุ่นในการท า
คณติศาสตรแ์ละการเหน็คุณค่าของคณติศาสตรใ์นระดบัมาก ซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้มลูเชงิคุณภาพ 
 
อภิปรายผล 
 จากการพฒันาหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 มปีระเดน็ในการอภปิรายดงันี้ 
  1. หลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
มปีระสทิธภิาพ เนื่องจากผูว้จิยัพฒันาหลกัสตูรตามรปูแบบการพฒันาหลกัสตูรของไทเลอร ์(Tyler.  
1949) และทาบา (Taba.  1962) ซึง่มกีระบวนการในการพฒันาหลกัสตูรทีก่ระชบั ชดัเจน                     
มคีวามเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎแีละการปฏบิตั ิท าให้สามารถน าไปด าเนินการไดจ้รงิ โดย
ผูว้จิยัพฒันาหลกัสตูรอย่างเป็นระบบกระทัง่ไดห้ลกัสตูรทีม่ปีระสทิธภิาพ ซึง่เป็นไปในแนวทาง
เดยีวกบังานวจิยัของอคัพงศ ์สุขมาตย ์(2553: 58-59) ทีด่ าเนินการพฒันาหลกัสตูร โดยอาศยั
แนวคดิของไทเลอรแ์ละทาบาในการก าหนดขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรเป็น 4 ขัน้ตอน กระทัง่ได้
หลกัสตูรทีม่ปีระสทิธภิาพ และสอดคลอ้งกบัการพฒันาหลกัสตูรของยุพร รมิชลการ (2543) ทีพ่ฒันา
หลกัสตูรพชีคณติส าหรบันกัเรยีนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ทีม่คีวามสามารถพเิศษทางคณติศาสตร ์
และจณิดษิฐ ์ละออปักษณิ (2550) ทีพ่ฒันาหลกัสตูรเรขาคณติวยิตุ ส าหรบันกัเรยีนระดบั
มธัยมศกึษาตอนปลายทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณติศาสตรส์งูทีด่ าเนินการพฒันาหลกัสตูรอยา่ง
เป็นระบบกระทัง่ไดห้ลกัสตูรทีม่ปีระสทิธภิาพ การด าเนินการอยา่งเป็นระบบเริม่ตน้ดว้ยการศกึษา
และวเิคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานทีจ่ าเป็นส าหรบัการพฒันาหลกัสตูรทัง้รายละเอยีดเกีย่วกบัการคดิเชงิ
คณติศาสตรแ์ละหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมทัง้พฒันา
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กระบวนการจดัการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
โดยสงัเคราะหจ์ากทฤษฎกีารเรยีนรูแ้ละรปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีส่อดคลอ้งกบัแนวคดิการส่งเสรมิ
การคดิเชงิคณติศาสตร ์และผ่านการประเมนิและปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ ผูว้จิยั
ก าหนดรายละเอยีดของหลกัสตูรในดา้นเน้ือของหลกัสูตรจากหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามกระบวนการจดัการ
เรยีนรูท้ีผู่ว้จิยัพฒันาขึน้ และก าหนดแนวทางในการวดัและประเมนิผลทีส่อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ของหลกัสตูร ผลจากการพฒันาหลกัสตูรอยา่งเป็นระบบน้ี ท าใหเ้มือ่น าหลกัสตูรไปใหผู้เ้ชีย่วชาญ
ประเมนิ จงึพบว่าหลกัสตูรทีพ่ฒันาขึ้นเป็นหลกัสตูรทีม่ปีระสทิธภิาพ คอืในภาพรวมหลกัสตูรม ี
ความเหมาะสมในระดบัมากและแต่ละองคป์ระกอบในหลกัสตูรมคีวามสอดคลอ้งกนั สามารถน าไป
ส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ได ้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ
สมพร หลมิเจรญิ (2552) ทีพ่ฒันาหลกัสตูรเสรมิเพื่อส่งเสรมิความคดิสรา้งสรรค ์ส าหรบันกัเรยีนช่วง
ชัน้ที ่2 อยา่งเป็นระบบ โดยศกึษาและวเิคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานเพื่อเป็นแนวทางการพฒันาหลกัสตูร
และท าการประเมนิคุณภาพของหลกัสตูรโดยผูท้รงคุณวุฒ ิไดห้ลกัสตูรทีม่คีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบั
มากและหลกัสตูรมคีวามสอดคลอ้งกนั โดยมปีระเดน็ทีน่่าสนใจดงันี้ 
   1.1 เนื้อหาของหลกัสตูร  
    ผูว้จิยัเริม่หน่วยแรกดว้ยการปพูืน้ฐานนกัเรยีนเกี่ยวกบัการแกปั้ญหาทาง
คณติศาสตร ์ซึง่ถอืเป็นหวัใจของวชิาคณติศาสตร์ (Halmos.  1980: 519-524) โดยใหน้กัเรยีนได้
รูจ้กักระบวนการแก้ปัญหาและยทุธวธิแีกปั้ญหาต่างๆ ท าใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจและตัง้ใจเพราะ
มหีลายยทุธวธิทีีน่กัเรยีนไม่เคยทราบมาก่อน และบางสถานการณ์ปัญหาสามารถใชย้ทุธวธิี
แกปั้ญหามากกว่า 1 ยทุธวธิ ีท าใหน้กัเรยีนเกดิความยดืหยุน่ในการท าคณติศาสตร ์และเมือ่นกัเรยีน
ไดใ้ชย้ทุธวธิทีีห่ลากหลายในการแกปั้ญหากส็่งผลให้นักเรยีนเกดิการคน้พบว่ายทุธวธิใีดเป็นยทุธวธิี
ทีม่ปีระสทิธภิาพและเหมาะสมกบัสถานการณ์ปัญหา หลงัจากนกัเรยีนรูจ้กักระบวนการแกปั้ญหา
และยทุธวธิแีกปั้ญหาแลว้จงึใหน้กัเรยีนไดแ้กปั้ญหาตามสาระคณติศาสตรท์ัง้ 5 โดยคดัเลอืกปัญหา
ในชวีติจรงิทีใ่ชค้วามรูท้างคณติศาสตรไ์มเ่กนิระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ท าใหปั้ญหาทีเ่สนอนกัเรยีนเป็นปัญหาทีไ่ม่ยากเกนิไปทีจ่ะ
คดิเชงิคณติศาสตรแ์ละเนื่องจากเป็นปัญหาในชวีติจรงิจงึกระตุน้ความสนใจ อยากเขา้มามสี่วนรว่ม
ในการคดิและเหน็ความส าคญัของคณติศาสตร ์สอดคลอ้งกบังานวจิยัของทรงชยั อกัษรคดิ (2553: 
120) ทีค่ดัเลอืกปัญหาทางคณติศาสตรโ์ดยใชค้วามรูไ้ม่เกนิระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ท าใหปั้ญหา
ไมย่ากมากจนเกนิไปส าหรบัฝึกนกัศกึษาใหเ้กดิทกัษะและเขา้ใจในกระบวนการแก้ปัญหา โดยใช้
ปัญหาทีไ่มคุ่น้เคย ปัญหาปลายเปิดและปัญหาในชวีติจรงิ ซึง่ช่วยดงึดดูความสนใจ ทา้ทาย
ความสามารถใหน้กัศกึษาอยากแกปั้ญหา มองเหน็ประโยชน์และคุณค่าของคณติศาสตร ์และ
สอดคลอ้งกบัแนวคดิของจณิดษิฐ ์ละออปักษณิ (2550: 98) ทีก่ล่าวว่า เนื้อหาทีเ่กี่ยวขอ้งกบัปัญหา
ในโลกจรงิทีพ่บในชวีติประจ าวนั ท าใหน้กัเรยีนรูส้กึว่าเนื้อหาทีเ่รยีนเป็นเรือ่งใกลต้วั ดงึดดู      
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ความสนใจและกระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากศกึษา รวมทัง้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของบุญญสิา แซ่หล่อ 
(2550) ทีพ่บว่าเมือ่ใชเ้นื้อหาคณติศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัสถานการณ์ในชวีติจรงิจะท าใหน้กัเรยีนเหน็
คุณค่าของคณติศาสตรโ์ดยนกัเรยีนทุกคนมคีวามคดิเหน็ทีด่ต่ีอคณติศาสตรแ์ละเหน็ว่าคณติศาสตร์
เกีย่วพนักบัชวีติจรงิ  นัน่คอืลกัษณะส าคญัของปัญหาไม่ควรจะยากเกนิไป และเดก็ควรสามารถ   
ท าได ้จงึจะท าใหเ้ดก็สนใจทีจ่ะคดิ ดงันัน้ปัญหาทีผู่ว้จิยัใชจ้งึมลีกัษณะทีมุ่ง่ใหเ้ดก็สามารถแสดง
ความสามารถในการคดิได ้เพราะการคดิเชงิคณติศาสตรส์ามารถเกดิขึน้ไดโ้ดยบรรยากาศของ
ค าถาม การกระตุน้และการสะทอ้นกลบั (Mason; Burton; & Stacey.  1985: 147, 159) 
   1.2 การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้
    ผูว้จิยัจดักจิกรรมการเรยีนรูผ้่านกระบวนการเรยีนรู ้7 ขัน้ตอน ทีผู่ว้จิยั
พฒันาขึน้เป็นการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั ตามแนวคดิทฤษฎกีารสรา้งองคค์วามรูด้ว้ย
ตนเอง (constructivism) และการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรกุทีใ่หค้วามส าคญักบักระบวนการเรยีนรูม้ากกว่า
เนื้อหาวชิา ใหน้กัเรยีนไดเ้ชื่อมโยงความรูด้ว้ยการลงมอืปฏบิตัจิรงิ (สถาพร พฤฑฒกุิล.  2555: 5) 
ดว้ยการมปีฏสิมัพนัธท์างสงัคมรว่มกนัแบบรวมทัง้ชัน้เรยีนและเรยีนรูผ้่านกจิกรรมกลุ่มยอ่ย ท าให้
นกัเรยีนไดพ้ฒันาการแกปั้ญหาทางคณติศาสตร ์ไดอ้ภปิรายอย่างมเีหตุผล พรอ้มทัง้ฝึกใหน้กัเรยีน
ไดน้ าเสนอตวัแทนความคดิ พรอ้มทัง้ส่งเสรมิอชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนดว้ย สอดคลอ้ง
กบัแนวคดิของอาซทแ์ละยาโรส-ฟีเมยี (Artzt ;&Yaloz-Femia.  1999: 125) ทีก่ล่าวว่า การให้
นกัเรยีนไดค้ดิรว่มกนัเป็นกลุ่มยอ่ยไมเ่พยีงแต่จะช่วยใหน้กัเรยีนไดใ้หเ้หตุผลทางคณติศาสตรเ์ท่านัน้ 
แต่ยงัท าใหก้ารใหเ้หตุผลของนกัเรยีนพฒันาการขึน้ดว้ย ซึง่มผีลมาจากการถามค าถามในกลุ่มและ
การป้อนขอ้มลูยอ้นกลบัของเพื่อน สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสมเดช บุญประจกัษ์ (2540)  ทีพ่บว่า 
การใชก้จิกรรมการเรยีนรูแ้บบรว่มมอืจะช่วยส่งเสรมิใหเ้กดิการสื่อสารความคิดโดยใชค้ณติศาสตร ์
การใหเ้หตุผลและช่วยใหม้ศีกัยภาพทางดา้นการแกปั้ญหาสงูขึน้ สอดคลอ้งกบัแนวคดิของอชัรา  
เอบิสุขสริ ิ(2556: 63) ทีก่ล่าวว่า ถา้นกัเรยีนคดิดว้ยตนเองไมอ่อก แต่ไดร้บัความช่วยเหลอืจาก
เพื่อนกจ็ะท าใหน้กัเรยีนสามารถแกปั้ญหานัน้ไดส้ าเรจ็ รวมทัง้สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ                
จรรยา ภอุูดม (2544: 110) ทีพ่บว่า นกัเรยีนทีเ่รยีนรูต้ามรปูแบบการจดัการเรยีนรูค้ณติศาสตรท์ี่
เน้นผูเ้รยีนเป็นผูส้รา้งความรูจ้ะมทีกัษะการคดิเชงิเหตุผลและมคีวามเขา้ใจในมโนทศัน์ สามารถน า
ความรูไ้ปใชไ้ดแ้ละเจตคตทิีม่ต่ีอการเรยีนคณติศาสตรด์กีว่านกัเรยีนทีเ่รยีนตามปกต ิและเนื่องจาก
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูผู้ว้จิยัใชก้จิกรรมทีห่ลากหลาย เป็นกจิกรรมทีใ่ชค้วามรูท้างคณติศาสตร์
ครอบคลุมสาระทัง้ 5 ของคณติศาสตร ์และมกีารอธบิายแนวคดิอยา่งมเีหตุผลและใชก้ารน าเสนอ
ตวัแทนความคดิในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรจ์งึช่วยส่งเสรมิใหน้กัเรยีนไดค้ดิเชงิคณติศาสตร์
มากยิง่ขึน้  
  นอกจากนี้เมือ่ผูว้จิยัไดห้ลกัสตูรทีม่ปีระสทิธภิาพแลว้ ผูว้จิยัไดน้ าหลกัสตูรไปศกึษา 
น ารอ่งก่อนน าไปทดลองใชจ้รงิ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของธ ารง บวัศร ี(2542: 296-297) ทีก่ล่าวไว้
ว่า หลกัสตูรทีจ่ดัท าขึน้นัน้จะน ามาใชอ้ยา่งแพรห่ลายทเีดยีวยงัไมไ่ด ้เพราะเรายงัไม่ทราบว่าจะใชไ้ด้
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ดหีรอืไม ่จงึตอ้งท าการประเมนิผลเบือ้งตน้ก่อน ซึง่อาจท าโดยการน าหลกัสตูรไปศกึษาน ารอ่งก่อน 
เพื่อใหท้ราบถงึสิง่ทีบ่กพรอ่งทีส่มควรไดร้บัการปรบัปรงุแกไ้ขต่อไป  
  2. ผลการศกึษาประสทิธผิลของหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 พบว่า หลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรนกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่การคดิเชงิ
คณติศาสตรใ์นแต่ละดา้นสูงกว่าก่อนใชห้ลกัสตูรและนกัเรยีนมพีฒันาการการคดิเชงิคณติศาสตร์
ดา้นความรูท้างคณติศาสตรแ์ละการด าเนินการทางการคดิมากขึน้และมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
ในระดบัมาก มรีายละเอยีดดงันี้  
   2.1 ดา้นความรูท้างคณติศาสตร ์
    ผลจากการศกึษาพฒันาการการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนักเรยีนดา้นความรู้
ทางคณติศาสตร ์โดยอาศยัผลการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ ดงัตาราง 17 หน้า 126 พบว่า รอ้ยละ
ของคะแนนเฉลีย่ดา้นความรูท้างคณติศาสตรม์กีารเปลีย่นไมค่งที ่คอื ในช่วงแรก (ระยะที ่1 ไประยะ
ที ่2) นกัเรยีนมรีอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ดา้นความรูท้างคณติศาสตรเ์พิม่ขึน้ แต่ในช่วงทีส่อง (ระยะที ่
2 ไประยะที ่3) นกัเรยีนมรีอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ดา้นความรูท้างคณติศาสตรล์ดลง และในช่วงที่
สาม (ระยะที ่3 ไประยะที ่4) นกัเรยีนกลบัมามรีอ้ยละของคะแนนเฉลีย่ดา้นความรูท้างคณติศาสตร์
เพิม่ขึน้อกีครัง้ ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากเนื้อหาทางคณติศาสตรท์ีน่ ามาใชใ้นการประเมนิในแต่ละระยะ
แตกต่างกนั จงึท าใหน้กัเรยีนมคีะแนนเปลีย่นแปลงอยา่งไมส่ม ่าเสมอ แต่ถงึอยา่งไรกต็ามเมือ่เทยีบ
กนัระหว่างก่อนการใชห้ลกัสตูรและหลงัการใหห้ลกัสตูร พบว่า รอ้ยละของคะแนนเฉลีย่เพิม่ขึน้มาก 
( X ก่อน= 23.68 และ X หลงั = 56.25) และเมือ่วเิคราะหข์อ้มลูเชงิคุณภาพจากแบบทดสอบอตันยั 
พบว่า ในระยะแรกนกัเรยีนระบุความรูท้างคณติศาสตรไ์ม่สอดคลอ้งกบัปัญหาหรอืนกัเรยีนไมไ่ดน้ า
ความรูท้างคณติศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัปัญหามาใชใ้นการด าเนินการทางการคดิ ท าใหน้กัเรยีนไม่
สามารถหาค าตอบของปัญหาได ้แต่ในช่วงต่อๆ มา นกัเรยีนจะสามารถระบุความรูท้างคณติศาสตร์
ทีส่อดคลอ้งกบัปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและสามารถน าความรูด้งักล่าวมาใชใ้นการด าเนินการคดิได้
อยา่งถูกตอ้งและชดัเจน ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากนกัเรยีนพยายามท าความเขา้ใจปัญหาและพจิารณา
รายละเอยีดของปัญหามากขึน้ โดยในระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรูผู้ว้จิยัจะสงัเกตนกัเรยีนใน
ทุกกลุ่มว่านกัเรยีนเขา้ใจปัญหาอยา่งแทจ้รงิหรอืไม ่หากนกัเรยีนยงัไมเ่ขา้ใจปัญหา ไมเ่ขา้ใจว่าสิง่ที่
โจทยก์ าหนดใหส้มัพนัธอ์ยา่งไรกบัสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการ ไมรู่ว้่าปัญหานัน้ตอ้งใชค้วามรูค้ณติศาสตร์
เรือ่งใดในการแก้ปัญหา ผูว้จิยัจะใชค้ าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้การคดิและความเขา้ใจของนกัเรยีน 
เพื่อใหม้ัน่ใจว่านกัเรยีนจะสามารถระบุความรูท้างคณติศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
น าไปสู่การด าเนินการทางการคดิทีถู่กตอ้งเหมาะสม สอดคลอ้งกบัแนวคดิของอมัพร มา้คนอง 
(2554: 77) ทีก่ล่าวว่า เมือ่นักเรยีนตอบค าถามหรอืคดิไมไ่ดแ้ต่ครชู่วยเหลอืดว้ยการแนะหรอืตัง้
ค าถามใหมท่ีง่่ายกว่าหรอืเป็นค าถามทีน่กัเรยีนสามารถจะคดิได ้นกัเรยีนกจ็ะค่อยๆ ตอบได ้และ
อาจน าไปสู่การแก้ปัญหาทีต่อ้งการ การใช้ค าถามของครจูงึเป็นปัจจยัทีส่ าคญัยิง่ต่อการคดิและ   
การเรยีนรูข้องนกัเรยีน 



149 
 

 

   2.2 ดา้นการด าเนินการทางการคดิ 
    ผลจากการศกึษาพฒันาการการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนกัเรยีนดา้น               
การด าเนินการทางการคดิซึง่ประกอบดว้ยการแกปั้ญหาทางคณติศาสตร ์การใหเ้หตุผล และ             
การน าเสนอตวัแทนความคดิ โดยอาศยัผลการวเิคราะหข์อ้มลูเชงิปรมิาณ ดงัตาราง 17 หน้า 126 
พบว่านกัเรยีนมรีอ้ยละของคะแนนเฉลีย่การด าเนินการทางการคดิในแต่ละดา้นเพิม่ขึน้เรือ่ยๆ โดย          
ความเปลีย่นแปลงจากระยะที ่1 ไประยะที ่2 ของดา้นการน าเสนอตวัแทนความคดิม ี                    
ความเปลีย่นแปลงมากกว่าดา้นอื่นๆ ทัง้นี้อาจเนื่องจากก่อนการประเมนิการคดิเชงิคณติศาสตรใ์น
ระยะที ่2 นกัเรยีนไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบักระบวนการแกปั้ญหาและยุทธวธิแีกปั้ญหาผ่านเน้ือหาทาง
คณติศาสตรท์ีห่ลากหลาย ท าใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการน าเสนอตวัแทนความคดิหลายรปูแบบ ทัง้การใช้
แผนภาพ ตาราง สญัลกัษณ์ทางคณติศาสตร ์และตวัแบบทางคณติศาสตร ์ส่งผลให้นกัเรยีนสามารถ
ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิในการท าความเขา้ใจปัญหาและอธบิายแนวคดิของตนเองไดเ้ป็น
อยา่งด ีและเมือ่วเิคราะหก์ารด าเนินการทางการคดิจากแบบทดสอบอตันยั พบว่า ในระยะแรก    
การแกปั้ญหาทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีน นกัเรยีนยงัไมเ่ขา้ใจปัญหาทีน่ าเสนอเท่าใดนกั ดไูดจ้าก
ทีน่กัเรยีนแก้ปัญหาโดยใชค้วามรูท้างคณติศาสตรไ์มส่อดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัญหา ท าใหน้กัเรยีน
แสดงแนวคดิในการแกปั้ญหาไมถู่กตอ้ง ในดา้นการใหเ้หตุผลนกัเรยีนพยายามวเิคราะหแ์ละหา
ความสมัพนัธข์องขอ้มลู แต่ไม่สมเหตุสมผลกบัสิง่ทีโ่จทยก์ าหนดท าใหห้าค าตอบไดไ้มถู่กตอ้ง ดา้น
การน าเสนอตวัแทนความคดิ นกัเรยีนใชแ้ผนภาพ ตาราง และสญัลกัษณ์ลกัษณ์ทางคณติศาสตร ์
เพื่อช่วยท าความเขา้ใจปัญหาและการอธบิายแนวคดิแต่ยงัไมช่ดัเจน (ดงัภาพประกอบ 20, 24 และ 
28 หน้า 130-138) แต่ในระยะต่อๆ มานกัเรยีนเริม่มพีฒันาการในดา้นการด าเนินการทางการคดิทีด่ี
ขึน้ นกัเรยีนสามารถบอกสิง่ทีปั่ญหาตอ้งการและสิง่ทีก่ าหนดใหไ้ด ้บอกยทุธวธิทีีเ่หมาะสมกบัปัญหา 
สามารถด าเนินการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้งและชดัเจน สามารถใหเ้หตุผลประกอบการวเิคราะหข์อ้มลูได้
ถูกตอ้ง สมเหตุสมผล และสามารถใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิเพื่อแสดงแนวคดิของตนเองได้
อยา่งเหมาะสมและชดัเจน (ดงัภาพประกอบ 21-23, 25-27 และ 29-31 หน้า 131-140) ทัง้นี้อาจเป็น
เพราะสถานการณ์ปัญหาทีน่ าเสนอเป็นสถานการณ์จรงิ ท าใหน้กัเรยีนพยายามวเิคราะหแ์ละ
ด าเนินการแกปั้ญหาอยา่งมเีหตุผลมากขึน้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของนพเรศวร ์ธรรมศรณัยกุล 
(2555) ทีจ่ดัการเรยีนรูด้ว้ยการมปีฏสิมัพนัธก์บัสถานการณ์ปัญหาจรงิ  ใหน้กัเรยีนวเิคราะห์
กระบวนการแก้ปัญหา แลว้ด าเนินการแกปั้ญหาและมองปัญหายอ้นกลบั และประยุกตใ์ชข้ ัน้ตอนกบั
ปัญหาใหม ่ท าใหค้วามสามารถในการใหเ้หตุผลและการแกปั้ญหาทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนหลงั
เรยีนดว้ยกระบวนการดงักล่าวสงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และก่อนที่
นกัเรยีนจะเริม่ด าเนินการแกปั้ญหา ผูว้จิยัจะตัง้ค าถามกบันกัเรยีนโดยใชค้ าถามปลายเปิดเพื่อ
ตรวจสอบว่านกัเรยีนว่าเขา้ใจสถานการณ์ปัญหาทีผู่ว้จิยัน าเสนอหรอืไม ่เพราะการท าความเขา้ใจ
ปัญหาถอืเป็นสิง่แรกทีค่รตูอ้งใหค้วามส าคญั สอดคลอ้งกบัแนวคดิของโพลยา (Polya.  1957: 5-6) 
ทีเ่ริม่ต้นการแกปั้ญหาดว้ยการท าความเขา้ใจปัญหา และตอ้งทราบอยา่งชดัเจนก่อนว่าสิง่ทีปั่ญหา



150 
 

 

ตอ้งการคอือะไร เพราะเป็นเรือ่งทีล่ าบากถา้นกัเรยีนค านวณหรอืคดิโดยปราศจากความเขา้ใจปัญหา 
นอกจากนี้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ผูว้จิยัด าเนินการจดั
กจิกรรมโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม นกัเรยีนไดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรูร้ว่มกนั ช่วยกนัเลอืกยทุธวธิแีกปั้ญหา
ทีเ่หมาะสม อภปิรายแนวคดิทีใ่ชใ้นการแกปั้ญหาดว้ยนิยาม ทฤษฎบีท หรอืขอ้มลูทางคณติศาสตร ์ 
ทีส่อดคลอ้งกบัสถานการณ์ปัญหา ไดส้ื่อสารแนวคดิอย่างมเีหตุผลดว้ยการสนทนาและการเขยีน
ภาษา แผนภาพ ตาราง และสญัลกัษณ์ทางคณติศาสตร์ ซึง่การน าเสนอตวัแทนความคดิถอืเป็น
เครือ่งมอืทีช่่วยในการท าความเขา้ใจ ส ารวจ บนัทกึ และตรวจสอบการแกปั้ญหา (Stylianou.  2011: 
265)  นอกจากนี้นกัเรยีนยงัรว่มกนัประเมนิความสมเหตุสมผลของค าตอบและสรปุแนวคดิทีไ่ดจ้าก           
การแกปั้ญหารว่มกนัในชัน้เรยีน และในระหว่างการแก้ปัญหาผูว้จิยัจะสงัเกตและถาม นกัเรยีนเพื่อ
ประเมนิว่านกัเรยีนมแีนวคดิอยา่งไร ใชก้ฎ ทฤษฎบีท หรอืความรูท้างคณติศาสตรใ์ด                       
ในการด าเนินการทางการคดิ ซึง่เป็นไปตามแนวคดิในการจดัการเรยีนรูแ้บบสอนใหรู้ค้ดิทีอ่ยูบ่น
พืน้ฐานของความรูแ้ละความเชื่อของครทูีเ่กดิจากการท าความเขา้ใจความคดิเชงิคณติศาสตรข์อง
นกัเรยีน แลว้น ามาพจิารณาใชใ้นการออกแบบกจิกรรมการเรยีนรู ้โดยการเรยีนคณิตศาสตรไ์ดด้ี
ทีสุ่ดตอ้งเรยีนรูผ้่านการแก้ปัญหา จงึตอ้งมกีารประเมนิอยา่งสม ่าเสมอ โดยไมไ่ดป้ระเมนิเพยีงว่า
นกัเรยีนแกปั้ญหานัน้ๆได ้แต่ตอ้งประเมนิดว้ยว่านกัเรยีนมวีธิแีกปั้ญหาอยา่งไร วธิกีารประเมนิ  
การคดิของนกัเรยีนทีไ่ดผ้ลกค็อื การถามค าถามทีเ่หมาะสมและฟังค าตอบของนกัเรยีน (Carpenter          
et al.  1989: 499-531) ซึง่การใหน้กัเรยีนไดอ้ธบิายแนวคดิหรอืเหตุผล นอกจากครจูะรูถ้งึเหตุผลที่
นกัเรยีนใชแ้ลว้ ยงัช่วยใหน้ักเรยีนไดส้ะทอ้นความคดิของตนเองดว้ย (NCTM.  2000: 56-58) และ
เป็นการประเมนิว่านกัเรยีนใหเ้หตุผลในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งหรอืไม ่เพราะการทีน่กัเรยีนได้
ค าตอบถูกตอ้ง แต่ใชเ้หตุผลผดิถอืเป็นสิง่ทีอ่นัตรายยิง่ต่อการเรยีนคณติศาสตร ์เนื่องจากเมือ่
นกัเรยีนไดค้ าตอบถูกตอ้งแลว้ ครอูาจไมไ่ดใ้หโ้อกาสนักเรยีนแสดงเหตุผล (อมัพร มา้คนอง.  2554: 
50) นอกจากนี้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ผูว้จิยัไดใ้หน้กัเรยีนขยายความคดิดว้ยการตัง้ปัญหาทาง
คณติศาสตรซ์ึง่ถอืเป็นสิง่ทีช่่วยส่งเสรมิใหน้กัเรยีนคดิเชงิคณติศาสตร ์เพราะการตัง้ปัญหาเป็น
กระบวนการทีส่มัพนัธก์บัการแกปั้ญหาและเป็นกจิกรรมทีส่ าคญักบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้
คณติศาสตร ์(ทรงชยั อกัษรคดิ.  2555: 42) สอดคลอ้งกบัแนวคดิขององิลชิ (English.  1998:      
83-106) ทีก่ล่าวว่า การตัง้ปัญหาทางคณติศาสตรจ์ะช่วยพฒันาการคดิ ทกัษะการแกปั้ญหา         
ความมัน่ใจในการท าคณติศาสตรแ์ละขยายแนวคดิทางคณติศาสตร ์ 
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   2.3 ดา้นอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์ 
    ผลจากการศกึษาและวเิคราะหอ์ชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีน พบว่า
นกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตรห์ลงัการใชห้ลกัสตูรสงูกว่าก่อนใชห้ลกัสตูร และเมือ่พจิารณา
อชัฌาสยัทางคณติศาสตรห์ลงัการใชห้ลกัสตูรพบว่า โดยภาพรวมนกัเรยีนมอีชัฌาสยัทาง
คณติศาสตรใ์นระดบัมาก ปรากฏผลดงัตาราง 29 ในภาคผนวก ค หน้า 189-190 (X  = 3.93 และ 
S.D. = .93) เมือ่พจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นความยดืหยุ่นในการท าคณติศาสตร ์นกัเรยีนมี
คะแนนเฉลีย่มากสุด ( X  = 4.22 และ S.D. = .84) ทัง้นี้เพราะในการจดักจิกรรมการเรยีนรูจ้ะมี
ขัน้ตอนทีใ่หน้กัเรยีนน าเสนอหน้าชัน้เรยีนและใหน้กัเรยีนพจิารณาว่าจะใชย้ทุธวธิทีีก่ลุ่มตนเอง
รว่มกนัคดิหรอืจะเปลีย่นยทุธวธิใีหม่ไปใชต้ามทีเ่พื่อนกลุ่มอื่นน าเสนอหน้าชัน้เรยีน ซึง่สิง่นี้เป็น    
การส่งเสรมิใหน้กัเรยีนยอมรบัวธิคีดิแกปั้ญหาของเพื่อนทีแ่ตกต่างจากตนเองเมือ่วธินีัน้ถูกตอ้ง 
รวมทัง้ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูผู้ว้จิยัเลอืกปัญหาปลายเปิดทีม่ยีทุธวธิแีกปั้ญหามากกว่า 1 
ยทุธวธิ ีหรอืมผีลเฉลยมากกว่า 1 ผลเฉลย ท าใหน้กัเรยีนมคีวามเชื่อว่าในการแกปั้ญหาแต่ละปัญหา
นัน้ไมไ่ดม้ยีทุธวธิหีรอืผลเฉลยเพยีงหนึ่งเดยีวเท่านัน้ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของปรชีา เนาวเ์ยน็ผล 
(2544) ทีพ่บว่าการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนคณติศาสตรโ์ดยใชก้ารแกปั้ญหาปลายเปิดท าให้
นกัเรยีนกลุ่มทดลองมคีวามยดืหยุ่นในการแกปั้ญหาอยูใ่นระดบัด ีและผูว้จิยัพบว่าในดา้นความ
มุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์นกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่น้อยทีสุ่ด (X  = 3.60 และ S.D. = .92) ทัง้นี้
เพราะนกัเรยีนยงัตดิกบัความเชื่อเดมิทีจ่ะลม้เลกิความพยายามในการแกปั้ญหาหากคดิว่าปัญหานัน้
ยากหรอืคดิว่าปัญหานัน้จะไมส่ามารถแกไ้ด ้สอดคลอ้งกบัแนวคดิของมาซาโน (Marzano.  2001: 
11-12) ทีก่ล่าวว่า หากนกัเรยีนประเมนิแลว้ว่าภาระงานทีต่นตอ้งเขา้ไปเกีย่วขอ้งมคีวามเป็นไปได้
น้อยทีจ่ะประสบผลส าเรจ็และมคีวามรูส้กึทางลบทีจ่ะเขา้รว่มกบัภาระงานนัน้แลว้ นักเรยีนกจ็ะมี
แรงจงูใจในการเขา้ไปเกี่ยวขอ้งกบัภาระงานน้อย จะเหน็ไดว้่าความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์  
ถอืเป็นความเชื่อทีส่ าคญัทีเ่ป็นแรงผลกัดนัใหน้กัเรยีนกลา้ทีเ่ผชญิกบัปัญหาและส่งผลต่อพฤตกิรรม  
การแกปั้ญหาของนกัเรยีน สอดคลอ้งกบัแนวคดิของราฮายแูละ คารท์โูน (Rahayu ;& Kartono.  
2014: 1318) ทีศ่กึษาผลของอชัฌาสยัทางคณติศาสตรท์ีม่ต่ีอความสามารถในการแกปั้ญหาแลว้
พบว่า อชัฌาสยัทางคณติศาสตรม์ผีลทางบวกต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์
โดยอชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนจะพฒันาไปพรอ้มกบัการเรยีนรูค้ณติศาสตรแ์ละ        
การแกปั้ญหา ซึง่ไมเ่พยีงแต่จะใชใ้นการแก้ปัญหาทางคณติศาสตรเ์ท่านัน้ แต่ยงัใชใ้นการแกปั้ญหา
ในชวีติจรงิดว้ย โดยความมุ่งมัน่ถอืเป็นองคป์ระกอบทีม่อีทิธพิลมากทีสุ่ด  
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ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
  การน าหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา             
ปีที ่4 ไปใช ้ครผููส้อนหรอืผูพ้ฒันาหลกัสตูรควรด าเนินการดงันี้ 
  1.1 ก่อนน าหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรไ์ปใช ้อาจเริม่ดว้ยการฝึก          
ใหน้กัเรยีนน าเสนอหน้าหอ้งเรยีนและน าเสนอวธิคีดิของตนเองในกลุ่มเพื่อใหน้กัเรยีนกลา้แสดง         
ความคดิเหน็และแนวคดิของตนเองยิง่ขึน้ 
  1.2 ครคูวรท าความเขา้ใจกระบวนการจดัการเรยีนรูแ้ละสถานการณ์ปัญหาทีใ่ช ้              
ในการส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรก่์อนน าไปจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิ        
การคดิเชงิคณติศาสตรใ์หม้ปีระสทิธผิล 
  1.3 ระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ครคูวรกระตุน้ใหน้กัเรยีนอธบิายแนวคดิ           
โดยใชก้ฎ ทฤษฎ ีหรอืขอ้มลูทางคณติศาสตรร์ะหว่างการแกปั้ญหาทางคณติศาสตร์ 
  1.4 การจดักจิกรรมการเรยีนขัน้ที ่7 การขยายความคดิ ควรใหน้กัเรยีนไดข้ยาย
ความคดิในหลายรปูแบบทัง้การตัง้ปัญหาทีค่ลา้ยคลงึกบัความรูท้างคณติศาสตรเ์ดมิหรอืคลา้ยคลงึ
กบัยทุธวธิแีกปั้ญหาเดมิ 
  1.5 การจดักจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้ตอ้งใชเ้วลา
ค่อนขา้งมาก ดงันัน้จงึควรจดัตารางสอนเป็นคาบคู่เพื่อใหจ้ดักจิกรรมการเรยีนรูไ้ดต่้อเนื่อง            
ไมข่าดช่วง 
  1.6 การพฒันาหลกัสตูรใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล ควรเลอืกใชก้ระบวนการ
จดัการเรยีนรูท้ีเ่หมาะสมและพฒันาอย่างเป็นระบบเพื่อใหส้ามารถส่งเสรมินกัเรยีนใหไ้ปถงึ
วตัถุประสงคท์ีต่อ้งการ 
 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
  2.1 การพฒันาหลกัสตูรครัง้ต่อไปอาจไมต่อ้งแยกหน่วยแต่ละหน่วยตามสาระของ
คณติศาสตร ์แต่แยกตามยุทธวธิใีนการแกปั้ญหาทางคณติศาสตรพ์รอ้มทัง้สอดแทรกการใหเ้หตุผล 
และการน าเสนอตวัแทนความคดิในแต่ละกจิกรรมการเรยีนรู้ 
  2.2 ควรพฒันากจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่่งเสรมิอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์โดยเฉพาะ         
ดา้นความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์
  2.3 ควรพฒันาระดบัขัน้การคดิเชงิคณติศาสตร ์เพื่อใชใ้นการประเมนิระดบัการคดิเชงิ
คณติศาสตรข์องนกัเรยีน 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษา 4 
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           มหาวทิยาลยัสงขลานครนิทร ์วทิยาเขตสุราษฎรธ์านี 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ชมนาด เชือ้สุวรรณทว ี คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
อาจารย ์ดร. ขวญั เพยีซา้ย       คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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อาจารย ์ดร. ขวญั เพยีซา้ย   คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
อาจารยเ์อนก จนัทรจรญู    คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของแบบวดัอชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์
 

อาจารย ์ดร. ขวญั เพยีซา้ย     คณะวทิยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
อาจารย ์ดร. ภญิญาพนัธ ์เพยีซา้ย    ภาควชิาจติวทิยา คณะมนุษยศาสตร ์ 
          มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
อาจารยส์ุพทัธ แสนแจ่มใส     ภาควชิาจติวทิยา คณะมนุษยศาสตร ์ 
          มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 
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ภาคผนวก ข 
หลกัสตูรเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
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หลกัสตูรเพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 

 
วตัถปุระสงคข์องหลกัสูตร  
 เพื่อใหน้กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ไดร้บัการส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรต์าม
องคป์ระกอบของการคดิเชงิคณติศาสตรใ์น 3 ดา้นคอื  
  1. ความรูท้างคณติศาสตร ์
  2. การด าเนินการทางการคดิ  
  3. อชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
 
เน้ือหาของหลกัสตูร 
 เพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนกัเรยีนตามวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร จงึได้
ก าหนดเนื้อหาของหลกัสตูร โดยแบ่งออกเป็น 6 หน่วย ดงัตาราง 19 
 
ตาราง 19 เนื้อหาของหลกัสตูร 
 

หน่วยที ่ เนื้อหา จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
เวลา 
(คาบ) 

การวดัผล 

1: การแกปั้ญหา 1. กระบวนการ
แกปั้ญหา 

2. ยทุธวธิกีารแกปั้ญหา 

  2.1 การเขยีนภาพ
หรอืแผนภาพ 

  2.2 การสรา้งตาราง 

  2.3 การคน้หาแบบรปู 

  2.4 การมองปัญหา
ยอ้นกลบั 

  2.5 การใชต้วัแปร 

  2.6 การคาดเดาและ
ตรวจสอบ 

 

เพื่อใหน้กัเรยีน 

1. บอกไดว้า่ปัญหาทีก่ าหนดตอ้งใชค้วามรู้
ทางคณิตศาสตรใ์ดในการด าเนินการ
ทางการคดิ 

2. ใชข้อ้มลูและความรูท้างคณิตศาสตรใ์น
การหาค าตอบของปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3. ด าเนินการทางการคดิไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม 

4. มอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์

12 

1. สงัเกต      
การตอบ
ค าถามในชัน้
เรยีนและ   
การน าเสนอ
หน้าชัน้เรยีน 

2. ตรวจใบ
กจิกรรม 
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ตาราง 19 (ต่อ) 
 

หน่วยที่ เน้ือหา จดุประสงคก์ารเรยีนรู้ 
เวลา 
(คาบ) 

การวดัผล 

2: จ านวนและ  
การด าเนินการ 

1. จ านวนนบั 
2. รอ้ยละ 

เพื่อใหน้กัเรยีน 
1. บอกไดว้า่ปัญหาทีก่ าหนดตอ้งใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรใ์ดในการด าเนินการทางการคดิ 

2. ใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นสาระจ านวนและ   
การด าเนินการในการด าเนินการทางการคดิได้
ถูกตอ้งเหมาะสม 

3. มอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์

4 

1. สงัเกต         
การตอบ
ค าถามในชัน้
เรยีนและ   
การน าเสนอ
หน้าชัน้เรยีน 

2. ตรวจใบ
กจิกรรม 

 

3 การวดั 1. พืน้ที่ 
2. ปรมิาตร 

   เพื่อใหน้ักเรยีน 
1. บอกไดว้า่ปัญหาทีก่ าหนดตอ้งใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรใ์ดในการด าเนินการทางการคดิ 

2. ใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นสาระการวดัใน     
การด าเนินการทางการคดิไดถู้กต้องเหมาะสม 

3. มอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์

4 

4: เรขาคณิต 1. ทฤษฎบีท 
    พทีาโกรสั 
2. ความ   
   คลา้ย 

เพื่อใหน้กัเรยีน 
1. บอกไดว้า่ปัญหาทีก่ าหนดตอ้งใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรใ์ดในการด าเนินการทางการคดิ 

2. ใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นสาระเรขาคณิต      
ในการด าเนินการทางการคดิไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

3. มอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์

4 

5: พชีคณิต 1. ระบบ
สมการ 

   เชงิเสน้ 3 
ตวัแปร 

2. อตัราเรว็ 

เพื่อใหน้กัเรยีน 
1. บอกไดว้า่ปัญหาทีก่ าหนดตอ้งใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรใ์ดในการด าเนินการทางการคดิ 

2. ใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นสาระพชีคณิตใน   
การด าเนินการทางการคดิไดถู้กต้องเหมาะสม 

3. มอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์

4 

6: การวเิคราะห์
ขอ้มลูและความ
น่าจะเป็น 

1. ความ
น่าจะเป็น 
2. สถติ ิ

เพื่อใหน้กัเรยีน 
1. บอกไดว้า่ปัญหาทีก่ าหนดตอ้งใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรใ์ดในการด าเนินการทางการคดิ 

2. ใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นสาระการวเิคราะห์
ขอ้มลูและความน่าจะเป็นในการด าเนินการ
ทางการคดิไดถู้กตอ้งเหมาะสม 

3. มอีชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์

4 

รวม 32 
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การจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่4 เป็นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เพื่อใหน้กัเรยีนเกดิความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณติศาสตร ์การใหเ้หตุผล การน าเสนอตวัแทนความคดิ และอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์ผ่าน
กระบวนการจดัการเรยีนรู ้7 ขัน้ตอน มรีายละเอยีดดงันี้ 
  ขัน้ตอนที ่1 ขัน้กระตุ้นความคดิ/เรา้ความสนใจ 
   เป็นขัน้ตอนทีค่รสูรา้งแรงจงูใจ ยัว่ย ุโดยใชปั้ญหาน าทีค่ร/ูนกัเรยีนเสนอ ซึง่เป็น
ปัญหาทีน่่าสนใจและหลากหลายทัง้ปัญหาในชวีติจรงิ ปัญหาทีไ่มคุ่น้เคย และปัญหาปลายเปิด เพื่อ
กระตุน้ใหน้กัเรยีนตอ้งการทีจ่ะคดิเชงิคณติศาสตร ์วธิกีารคอืครนู าเสนอปัญหาแลว้ใหน้กัเรยีน
รว่มกนัคดิและอภปิรายทัง้ชัน้เรยีน เพื่อหาค าตอบของปัญหา โดยครใูชค้ าถามปลายเปิดกระตุ้นการ
คดิของนกัเรยีน (ปัญหาทีน่ าเสนอจะไม่ยากไปเพื่อศกึษาวธิคีดิของนกัเรยีน พจิารณาว่านกัเรยีนจะ
ใชย้ทุธวธิใีดในการคดิ ยุทธวธิทีีน่ ามาใชน้ัน้เหมาะสมหรอืไม)่ 
  ขัน้ตอนที ่2 ขัน้เสนอและท าความเขา้ใจปัญหา  
   เป็นขัน้ตอนทีค่รนู าเสนอปัญหาหลกัทีใ่ชยุ้ทธวธิแีกปั้ญหา/แนวคดิเดยีวกบัขัน้ตอน
ที ่1 แต่มรีะดบัความยากมากขึน้ โดยใชใ้บกจิกรรมและสื่อการสอนประกอบการอภปิราย เมือ่ครู
น าเสนอปัญหาแลว้ ครใูหน้ักเรยีนท าความเขา้ใจปัญหา หากนกัเรยีนไมเ่ขา้ใจปัญหา ครจูะช่วย
ชีแ้นะกระทัง่นกัเรยีนเขา้ใจ โดยใชค้ าถามปลายเปิดกระตุน้ความเขา้ใจของนกัเรยีน ใหน้กัเรยีนได้
คดิวเิคราะหแ์ละบอกสิง่ทีโ่จทยก์ าหนดให ้สิง่ทีต่อ้งการรู ้เง ือ่นไขต่างๆ ทีโ่จทยก์ าหนด สิง่ใดส าคญั
และสิง่ใดไมส่ าคญัในสถานการณ์ปัญหา บอกไดว้่าปัญหานัน้เกีย่วขอ้งกบัความรูท้างคณติศาสตร์
เรือ่งใด และความรูใ้ดทีจ่ าเป็นตอ้งน ามาใชใ้นการแก้ปัญหา รวมทัง้ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิ
เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจปัญหายิง่ขึน้ ขัน้ตอนน้ีถอืเป็นจดุเริม่ต้นของการแกปั้ญหาทีส่ าคญัเพราะถ้า
นกัเรยีนไมเ่ขา้ใจปัญหา ไม่รูว้่าปัญหานัน้เกีย่วกบัเนื้อหาคณติศาสตรเ์รือ่งใด แยกแยะประเดน็ต่างๆ 
ของปัญหาไมไ่ด ้นกัเรยีนจะไมส่ามารถใชก้ารคดิเชงิคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาได ้ครจูงึควรให้
ความส าคญักบัการท าความเขา้ใจปัญหาของนกัเรยีน โดยครตูอ้งมัน่ใจว่านกัเรยีนเขา้ใจปัญหาอย่าง
แทจ้รงิซึง่สามารถพจิารณาไดจ้ากการตอบค าถามของนักเรยีน 
  ขัน้ตอนที ่3 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา  
   เป็นขัน้ตอนทีค่รใูหน้กัเรยีนรว่มกนัวางแผนแก้ปัญหาโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ครู
ใหน้กัเรยีนวเิคราะหปั์ญหาแลว้น าความรูท้างคณติศาสตรแ์ละการใหเ้หตุผลมาใชใ้นการแกปั้ญหานัน้ 
เริม่ตน้ดว้ยการใหน้กัเรยีนน าขอ้มลูทีไ่ดจ้ากขัน้ตอนที ่2 ทัง้สิง่ทีโ่จทยก์ าหนดให ้สิง่ทีต่อ้งการรู ้
เง ือ่นไขต่างๆ ทีโ่จทยก์ าหนด และความรูท้างคณติศาสตรท์ีเ่กีย่วขอ้งมาวเิคราะห ์(อยา่งมเีหตุผล) 
เพื่อหาขอ้สรปุในการเลอืกยุทธวธิใีนการแกปั้ญหา รวมทัง้ใหน้กัเรยีนอภปิรายความเป็นไปไดข้อง
ค าตอบและคาดการณ์ค าตอบ พรอ้มทัง้ส่งเสรมิใหน้กัเรยีน ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิในการ
จดัการขอ้มลู ในขัน้ตอนน้ีครจูะเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรยีนแสวงหายทุธวธิแีกปั้ญหาทีห่ลากหลายและ
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เหมาะสม และกระตุน้ใหน้กัเรยีนใชเ้หตุผลในการวางแผนและคาดการณ์ค าตอบทีเ่ป็นไปได ้โดยใช้
ค าถามปลายเปิด 
  ขัน้ตอนที ่4 ขัน้น าเสนอแผนทีว่างไว ้ 
   เป็นขัน้ตอนทีใ่หต้วัแทนนกัเรยีนในแต่ละกลุ่มน าเสนอแนวคดิเกีย่วกบัแผนทีว่าง
ไว ้เพื่อใหน้กัเรยีนไดท้ราบถงึแนวคดิทีแ่ตกต่างของเพื่อนกลุ่มอื่น หากนกัเรยีนน าเสนอแนวคดิที่
วางแผนไวไ้มช่ดัเจน ครจูะใชค้ าถามกระตุน้เพื่อใหเ้กดิความชดัเจน และสามารถน าไปใชแ้กปั้ญหา
ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ในขัน้ตอนน้ีนกัเรยีนจะตอ้งพจิารณาเลอืกยทุธวธิทีีเ่หมาะสมในการ
แกปั้ญหา โดยเลอืกจากทีก่ลุ่มตนเองคดิไวห้รอืจากทีต่วัแทนกลุ่มอื่นๆ น าเสนอ พรอ้มทัง้อธบิาย
เหตุผลทีเ่ลอืกยทุธวธินีัน้ 
  ขัน้ตอนที ่5 ขัน้ด าเนินการแกปั้ญหา  
   เป็นขัน้ตอนทีน่กัเรยีนแต่ละคนลงมอืแกปั้ญหาตามแผนทีว่างไวร้ว่มกนัหรอืจาก
การเลอืกหลงัจากทีเ่พื่อนกลุ่มอื่นน าเสนอ โดยเริม่จากการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องแผน แลว้ลง
มอืแกปั้ญหากระทัง่หาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้ง นกัเรยีนตอ้งก ากบัวธิกีารต่างๆ ใหเ้ป็นไปตาม
ขัน้ตอนของยุทธวธิทีีเ่ลอืกไว ้หากยทุธวธิทีีเ่ลอืกไวไ้มส่ามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรยีนตอ้งหายทุธวธิี
ในการแก้ปัญหาใหม ่นอกจากนี้ในระหว่างด าเนินการแกปั้ญหานกัเรยีนตอ้งวเิคราะหด์ว้ยว่ายทุธวธิี
ทีเ่ลอืกใชม้คีวามเหมาะสมหรอืไมแ่ละมวีธิอีื่นทีจ่ะสามารถน ามาใชใ้นการแกปั้ญหาไดห้รอืไม ่พรอ้ม
ทัง้อธบิายแนวคดิในใบกจิกรรมเกีย่วกบัการเลอืกใชก้ฎ ทฤษฎ ีแนวคดิทางคณติศาสตรใ์นระหว่าง
การแกปั้ญหา และใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิทีเ่หมาะสมในการน าเสนอแนวคดิของตนเองและ
ของกลุ่ม 
  ขัน้ตอนที ่6 ขัน้ตรวจสอบค าตอบและสรปุแนวคดิ  
   เป็นขัน้ตอนทีค่รใูหน้กัเรยีนประเมนิความสมเหตุสมผลของค าตอบ ตรวจสอบ
ความถูกตอ้งของค าตอบ ขัน้ตอน และยทุธวธิแีกปั้ญหาทีใ่ช ้นกัเรยีนเขยีนสรปุผลการเรยีนรูใ้นใบ
กจิกรรม จากนัน้ครแูละนกัเรยีนอภปิรายรว่มกนัเพื่อสรุปแนวคดิทีไ่ดจ้ากการท ากจิกรรม กจิกรรม 
ในประเดน็เกีย่วกบัความรูท้างคณติศาสตรท์ีน่ ามาใช ้ยุทธวธิทีีใ่ชแ้กปั้ญหา ความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบ คุณค่าของคณติศาสตร ์และการน าเสนอตวัแทนความคดิทีน่ ามาใชใ้นการคดิ 
  ขัน้ตอนที ่7 ขัน้ขยายความคดิ  
   เป็นขัน้ตอนทีใ่หน้กัเรยีนน าการคดิเชงิคณติศาสตรไ์ปช่วยในการตัง้ปัญหา 
(problem posing) ทางคณิตศาสตร ์ทีเ่ป็นปัญหาปลายเปิดและเกีย่วขอ้งกบัชวีติจรงิ 
 
การวดัและประเมินผล 
 1. การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูใ้นหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 จะท าควบคู่ไปกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้เพื่อประเมนิการคดิเชงิ
คณติศาสตรข์องนกัเรยีนใน 3 ดา้น คอื 
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  1.1 ดา้นความรูท้างคณติศาสตร ์เป็นการวดัและประเมนิความสามารถของนกัเรยีนใน
การระบุเนื้อหาทางคณติศาสตรท์ีส่อดคลอ้งกบัสาระของปัญหา การน าขอ้มลูขอ้เทจ็จรงิ ทฤษฎ ีกฎ 
โครงสรา้ง หรอืวธิกีารแกปั้ญหาทางคณติศาสตร์ มาใชใ้นการด าเนินการทางการคดิ 
  1.2 ดา้นการด าเนินการทางการคดิ เป็นการวดัและประเมนิความสามารถของนกัเรยีน
ในการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์การใหเ้หตุผล และการน าเสนอตวัแทนความคดิ 
  1.3 ดา้นอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์เป็นการวดัและประเมนิลกัษณะนิสยัและความเชื่อ
ของนกัเรยีนในการท าคณติศาสตรแ์ละความรูส้กึของนักเรยีนต่อวชิาคณติศาสตร ์สามารถพจิารณา
ไดจ้ากความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์ความยดืหยุ่นในการท าคณติศาสตร ์และเหน็คุณค่าของ
คณติศาสตร ์
 2. วธิกีารทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล ไดแ้ก่ การทดสอบ การสงัเกตพฤติกรรมการเรยีน 
การตรวจงานการเขยีนความเรยีง การสมัภาษณ์ และการท าแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์ 
 3. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัและประเมนิผล ไดแ้ก่ แบบทดสอบ แบบสงัเกตพฤตกิรรม   
การเรยีน ใบกจิกรรม ใบเขยีนความเรยีง และแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
 4. การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูแ้บ่งออกเป็น 3 ระยะ คอื  
  4.1 ก่อนใชห้ลกัสตูร ท าการวดัและประเมนิผลการคดิเชงิคณติศาสตรก่์อนใชห้ลกัสตูร     
เพื่อน าผลมาเป็นแนวทางในการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบั
นกัเรยีน 
  4.2 ระหว่างใชห้ลกัสตูร ท าการวดัและประเมนิผลการคดิเชงิคณติศาสตรร์ะหว่าง   
การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยสงัเกตพฤตกิรรมการเรยีน การตรวจใบกจิกรรม และการทดสอบทา้ย
หน่วย เพื่อน าผลการประเมนิไปใชเ้ป็นแนวทางในการส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนกัเรยีน
และประเมนิการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนกัเรยีน 
  4.3 หลงัใชห้ลกัสตูร ท าการวดัและประเมนิผลการคดิเชงิคณติศาสตรข์องนกัเรยีนหลงั
จดัการเรยีนรูจ้บหลกัสตูร เพื่อน าผลการประเมนิไปใชใ้นการพจิารณาคุณภาพของการใชห้ลกัสตูร 
 5. เกณฑก์ารผ่านหลกัสตูร 
  5.1 นกัเรยีนท าใบกจิกรรมถูกตอ้งไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็ 
  5.2 นกัเรยีนไดค้ะแนนจากการทดสอบวดัความรูท้างคณติศาสตรแ์ละการด าเนินการ
ทางการคดิไมน้่อยกว่ารอ้ยละ 60 ของคะแนนเตม็ 
  5.3 นกัเรยีนไดค้ะแนนเฉลีย่จากการท าแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตรไ์มต่ ่ากว่า 
3.50 
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ตารางที ่20 ผลการประเมนิความเหมาะสมของกระบวนการจดัการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการคดิเชงิ 
    คณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 4 
 

ขอ้ รายการประเมนิ x  S.D. ผลการประเมนิ 

1 กระบวนการจดัการเรยีนรูม้คีวามชดัเจน 4.80 0.45 มากทีสุ่ด 
2 กระบวนการจดัการเรยีนรูส้ามารถน าไปปฏบิตัไิดจ้รงิ 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
3 กระบวนการจดัการเรยีนรูช้่วยส่งเสรมิการคดิเชงิ

คณติศาสตรข์องนกัเรยีน 
4.80 0.45 

มากทีสุ่ด 

4 กระบวนการจดัการเรยีนรูเ้รยีงล าดบัไดอ้ย่างเหมาะสม 5.00 0.00 มากทีสุ่ด 
5 การจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสมกบันกัเรยีนชัน้

มธัยมศกึษา 4 
4.60 0.55 

มากทีสุ่ด 

 รวม 4.76 0.44 มากทีสุ่ด 
  
  จากตาราง 20 พบว่ากระบวนการจดัการเรยีนรูเ้พื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์
ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา 4 โดยภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด และเมือ่
พจิารณาแต่ละรายการประเมนิ พบว่าทุกรายการประเมนิมคีวามเหมาะสมในระดบัมากทีสุ่ด     
แสดงใหเ้หน็ว่า กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันาขึน้เหมาะสมมากทีสุ่ดทีจ่ะน าไปใชใ้นการจดั
กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
 
ตาราง 21 แสดงผลการประเมนิความเหมาะสมของหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ 
    ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ดา้นวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

รายการประเมนิ x  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

ด้านวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 
1. วตัถุประสงคม์คีวามชดัเจนในดา้นผลการเรยีนรูข้อง

นกัเรยีน...................................................................... 
 

4.60 
 

0.55 
 

มากทีสุ่ด 
2. วตัถุประสงคม์กีารระบุทศิทางการด าเนินการทีช่ดัเจน

สามารถน าไปปฏบิตัไิด…้………………………………. 4.20 0.84 มาก 
3. วตัถุประสงคร์ะบุทกัษะและคุณลกัษณะทีจ่ าเป็นของ 
    การคดิเชงิคณติศาสตร…์….....…………………...….... 4.40 0.89 มาก 
4. วตัถุประสงคม์คีวามกระชบั เขา้ใจงา่ย…………….……. 4.20 0.45 มาก 

รวม 4.35 0.67 มาก 
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ตาราง 22 แสดงผลการประเมนิความเหมาะสมของหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ 
    ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ดา้นเน้ือหาของหลกัสตูร โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

รายการประเมนิ x  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

ด้านเน้ือหา    

1. เนื้อหามปีระโยชน์ต่อผูเ้รยีนทัง้ในปัจจุบนัและอนาคต…. 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
2. เนื้อหาในแต่ละหน่วยเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน 

นกัเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้………………………………. 4.20 0.84 มาก 
3. เนื้อหามคีวามส าคญัต่อการเรยีนรูข้องนกัเรยีนใน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4……………………………… 4.20 0.45 มาก 
4. เนื้อหาแต่ละหน่วยเป็นสาระส าคญัของความรู้

คณติศาสตร…์…………………………………………… 4.80 0.45 มากทีสุ่ด 
5. เนื้อหาในแต่ละหน่วยช่วยส่งเสรมิการคดิเชงิ

คณติศาสตรแ์ก่นกัเรยีน………………………………… 4.80 0.45 มากทีสุ่ด 
6. เนื้อหาทีก่ าหนดไวม้คีวามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์….. 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
7. เวลาทีใ่ชใ้นแต่ละหน่วยมคีวามเหมาะสม………………. 4.00 0.71 มาก 

รวม 4.46 0.61 มาก 
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ตาราง 23 แสดงผลการประเมนิความเหมาะสมของหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ 
    ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ดา้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

รายการประเมนิ x  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

ด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
 วิธีจดัการเรียนรู้ (ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้) 
1. วธิจีดัการเรยีนรูม้คีวามชดัเจน………………………….. 4.40 0.55 มาก 
2. วธิจีดัการเรยีนรูส้ามารถน าไปปฏบิตัไิดจ้รงิ……………. 4.20 0.45 มาก 
3. วธิจีดัการเรยีนรูช้่วยในการส่งเสรมิการคดิเชงิ

คณติศาสตร…์…………………………………………… 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
4. การจดัล าดบัขัน้ตอนการเรยีนรูถู้กตอ้งเป็นระบบ………. 4.20 0.45 มาก 
5. วธิจีดัการเรยีนรูเ้หมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน…………... 4.00 0.00 มาก 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กจิกรรมการเรยีนรูส้ามารถน าไปปฏบิตัไิดจ้รงิ………… 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
2. กจิกรรมการเรยีนรูม้คีวามหลากหลาย…………………. 4.20 0.84 มาก 
3. กจิกรรมการเรยีนรูส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์………….. 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
4. กจิกรรมเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนใชก้ระบวนการกลุ่ม……. 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
5. กจิกรรมการเรยีนรูส้่งเสรมิกระบวนการคดิของนกัเรยีน 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
6. สถานการณ์ปัญหาช่วยกระตุน้การคดิเชงิคณติศาสตร์

ของนกัเรยีน……………………………………………… 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
รวม 4.42 0.53 มาก 
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ตาราง 24 แสดงผลการประเมนิความเหมาะสมของหลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตร ์ 
    ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 ดา้นการวดัและประเมนิผล โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

รายการประเมนิ x  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

ด้านการวดัและประเมินผล 
 การวดั 
1. มกีารระบุสิง่ทีต่อ้งการวดัอยา่งชดัเจน………………….. 4.40 0.89 มาก 
2. มกีารระบุวธิวีดัผลไวอ้ยา่งชดัเจน……………………….. 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
3. มกีารระบุถงึเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัอยา่งชดัเจน………. 4.00 1.00 มาก 
4. วธิวีดัผลแต่ละระยะเหมาะสมกบัวยัของนกัเรยีน………. 4.20 0.45 มาก 
5. มกีารใชว้ธิกีารวดัทีห่ลากหลาย…………………………. 4.20 0.84 มาก 
6. มกีารวดัอยา่งต่อเนื่อง…………………………………… 4.40 0.55 มาก 
7. วธิวีดัผลสามารถวดัการคดิเชงิคณติศาสตรไ์ด้…………. 4.60 0.55 มากทีสุ่ด 
8. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวดัผลสามารถวดัการคดิเชงิ

คณติศาสตรไ์ด…้………………………………………...  4.40 0.55 มาก 

 การประเมินผล 
1. การประเมนิผลโดยแบ่งเป็น 3 ระยะจะท าใหส้ามารถ

ประเมนิผลไดว้่านกัเรยีนมกีารคดิเชงิคณติศาสตร์
หรอืไมเ่มือ่ครบหลกัสตูร………………………………… 4.40 0.89 มาก 

2. การประเมนิผลมคีวามต่อเนื่อง………………………….. 4.40 0.89 มาก 
3. การประเมนิผลครอบคลุมองคป์ระกอบของการคดิเชงิ

คณติศาสตร…์…………………………………………… 4.40 0.55 มาก 
4. มกีารระบุเกณฑก์ารประเมนิไวอ้ยา่งชดัเจน……………. 3.20 0.84 ปานกลาง 
5. ประเมนิไดต้รงตามทีต่อ้งการวดั………………………… 4.20 0.45 มาก 
6.  การประเมนิผลมกีารใหข้อ้มลูยอ้นกลบัเพื่อพฒันา

ผูเ้รยีน……………………………………………………. 3.60 0.89 มาก 
รวม 4.21 0.76 มาก 
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ตาราง 25 แสดงค่าความยากงา่ย (p), ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ         
วดัการคดิเชงิคณติศาสตรด์า้นความรูท้างคณติศาสตรแ์ละดา้นการด าเนินการทางการคดิ  

     ฉบบัที ่1 
 

แบบทดสอบขอ้ที ่ p r 
1 0.38 0.57 
2 0.47 0.38 
3 0.54 0.40 
4 0.54 0.48 
5 0.38 0.52 

 
ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั .86 

 
 
ตาราง 26 แสดงค่าความยากงา่ย (p), ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ         

วดัการคดิเชงิคณติศาสตรด์า้นความรูท้างคณติศาสตรแ์ละดา้นการด าเนินการทางการคดิ  
     ฉบบัที ่2 
 

แบบทดสอบขอ้ที ่ p r 
1 0.52 0.57 
2 0.57 0.76 
3 0.67 0.42 

 
ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั .87 
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ตาราง 27 แสดงค่าความยากงา่ย (p), ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ         
วดัการคดิเชงิคณติศาสตรด์า้นความรูท้างคณติศาสตรแ์ละดา้นการด าเนินการทางการคดิ  

     ฉบบัที ่3 
แบบทดสอบขอ้ที ่ p r 

1 0.56 0.45 
2 0.35 0.60 
3 0.42 0.58 

 
ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบเท่ากบั .89 
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ตาราง 28 แสดงคะแนนเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐานของแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์อง
นกัเรยีนทีไ่มใ่ช่กลุ่มตวัอยา่งและค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตร์ 

 

ขอ้ความ X  S.D. 

1. ความมุง่มัน่ในการท าคณิตศาสตร ์
  1.1 เมือ่ครกู าหนดปัญหาทางคณติศาสตรใ์ห ้ฉนัจะตัง้ใจแกปั้ญหานัน้จน

ส าเรจ็ 
3.29 0.73 

  1.2 ถา้คดิแกปั้ญหาทางคณติศาสตรไ์มไ่ด ้ฉนัมกัใช้   ความพยายามมากกว่า
หนึ่งครัง้ในท าโจทยค์ณติศาสตร ์

3.71 0.87 

  1.3 ฉนัมกัลม้เลกิความพยายามในการแกปั้ญหาทางคณติศาสตรเ์มือ่พบ
อุปสรรค 

2.95 0.96 

  1.4 ปัญหาทางคณติศาสตรท์ีต่อ้งใชเ้วลานานในการแกปั้ญหา ไมท่ าใหฉ้นั
รูส้กึยอ่ทอ้ 

3.08 0.85 

  1.5 ฉนัสามารถคดิและแก้ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ดถ้้าฉนัพยายามท า 3.13 1.07 

  1.6 เมือ่ฉนัเจอปัญหาทางคณติศาสตรท์ีย่าก ฉนัจะใส่ค าตอบลงไปทนัทโีดย
ไมพ่ยายามคดิแก้ปัญหาทางคณติศาสตร ์

3.66 0.80 

  1.7 เมือ่แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์มไ่ด ้ฉนัจะยอมแพ้ 3.08 0.80 

  1.8 ฉนัจะไมห่ยดุแกปั้ญหาทางคณติศาสตร ์จนกว่าจะไดค้ าตอบ 3.00 0.70 

  1.9 ฉนัชอบทีจ่ะพยายามแกปั้ญหาทางคณติศาสตร์ 3.26 0.86 

2. ความยดืหยุ่นในการท าคณติศาสตร ์
  2.1 ฉนัมกัหาวธิต่ีางๆ เพื่อช่วยแกปั้ญหาทางคณติศาสตร ์

3.42 0.90 

  2.2 ฉนัจะเปลีย่นวธิคีดิใหมเ่มือ่วธิแีกปั้ญหาทางคณติศาสตรเ์ดมิไมไ่ดผ้ล 3.53 0.86 

  2.3 ฉนัเชื่อว่าปัญหาทางคณติศาสตรส์ามารถแก้ปัญหาไดห้ลายวธิ ี 4.00 0.77 

  2.4 ฉนัยอมรบัวธิคีดิแกปั้ญหาทางคณติศาสตรข์องเพื่อนทีแ่ตกต่างจากฉนั
เมือ่มนัถูกตอ้ง 

4.21 0.74 

  2.5 ฉนัคดิว่าการแกปั้ญหาคณติศาสตรม์วีธิคีดิเพยีงวธิเีดยีว ถา้ไมใ่ช่ตามวธิี
ทีค่รกู าหนด จะไมส่ามารถหาค าตอบได้ 

3.84 0.89 
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ตาราง 28 (ต่อ) 
 

ขอ้ความ X  S.D. 

3. การเหน็คุณค่าของคณติศาสตร ์
  3.1 ฉนัตอ้งการเรยีนคณติศาสตรเ์พื่องานในอนาคต 

3.82 1.04 

  3.2 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรส์ามารถน าไปใชใ้นชวีติจรงิได ้ 3.92 0.85 

  3.3 ฉนัเหน็ว่ามหีลายอาชพีทีต่อ้งใชค้ณติศาสตร ์ 4.05 0.70 

  3.4 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรม์คีวามจ าเป็นต่อการใชช้วีติของฉนั 3.71 0.84 

  3.5 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรช์่วยฝึกการคดิอย่างเป็นระบบ 4.11 0.61 

  3.6 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีส่่งเสรมิการใหเ้หตุผล 4.11 0.70 

  3.7 ฉนัคดิว่าความรูท้างคณติศาสตรจ์ะช่วยฉนัในการด าเนินชวีติ 3.47 0.95 

  3.8 ฉนัเรยีนคณติศาสตร ์เพราะรูว้่าคณติศาสตรม์ปีระโยชน์อย่างไร 3.37 0.71 

  3.9 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีไ่มค่่อยไดน้ าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัเมือ่โต
ขึน้เป็นผูใ้หญ่ 

3.53 0.95 

รวม 3.58 0.90 

 
ค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดัอชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์องนกัเรยีนทัง้ฉบบั ( ) เท่ากบั .91 
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ตาราง 29 แสดงคะแนนเฉลีย่ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน และระดบัอชัฌาสยัทางคณติศาสตรข์อง 
    นกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งหลงัทดลองใชห้ลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิการคดิเชงิคณติศาสตรส์ าหรบันกัเรยีน 
    ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
 

ขอ้ความ X  S.D. 
ระดบั 

อชัฌาสยัทาง
คณติศาสตร ์

1. ความมุง่มัน่ในการท าคณิตศาสตร ์
  1.1 เมือ่ครกู าหนดปัญหาทางคณติศาสตรใ์ห ้ฉนัจะตัง้ใจ

แกปั้ญหานัน้จนส าเรจ็……………..……………………… 3.87 0.81 มาก 

  1.2 ถา้คดิแกปั้ญหาทางคณติศาสตรไ์มไ่ด ้ฉนัมกัใช้   
ความพยายามมากกว่าหนึ่งครัง้ในท าโจทย์
คณติศาสตร…์…………………………………………….. 3.95 0.84 มาก 

  1.3 ฉนัมกัลม้เลกิความพยายามในการแกปั้ญหาทาง
คณติศาสตรเ์มือ่พบอุปสรรค………………………………. 

3.13 
(*2.87) 

 
1.02 

 
ปานกลาง 

  1.4 ปัญหาทางคณติศาสตรท์ีต่อ้งใชเ้วลานาน                     
ในการแก้ปัญหา ไมท่ าใหฉ้ันรูส้กึยอ่ทอ้………….……….. 

3.18 0.90 ปานกลาง 

  1.5 ฉนัสามารถคดิและแก้ปัญหาทางคณติศาสตรไ์ด ้            
ถา้ฉนัพยายามท า………………………………………….. 4.05 0.73 มาก 

  1.6 เมือ่ฉนัเจอปัญหาทางคณติศาสตรท์ีย่าก ฉนัจะใส่
ค าตอบลงไปทนัทโีดยไมพ่ยายามคดิแก้ปัญหาทาง
คณติศาสตร…์……………………………………………... 

 
3.68 

(*2.32) 

 
1.12 

 
มาก 

(น้อย) 

 1.7 เมือ่แกปั้ญหาทางคณติศาสตรไ์มไ่ด ้ฉนัจะยอมแพ้……. 3.61 
(*2.39) 

0.89 มาก 
(น้อย) 

 1.8 ฉนัจะไมห่ยดุแกปั้ญหาทางคณติศาสตร ์จนกว่าจะได้
ค าตอบ……………………………………………………... 3.34 0.75 ปานกลาง 

 1.9 ฉนัชอบทีจ่ะพยายามแกปั้ญหาทางคณติศาสตร์……….. 3.55 0.80 มาก 

รวม 3.60 0.92 มาก 
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ตาราง  29 (ต่อ) 
 

ขอ้ความ x  S.D. 
ระดบั 

อชัฌาสยัทาง
คณติศาสตร ์

2. ความยดืหยุ่นในการท าคณติศาสตร ์
  2.1 ฉนัมกัหาวธิต่ีางๆ เพื่อช่วยแกปั้ญหาทางคณติศาสตร ์ 3.89 0.83 มาก 

  2.2 ฉนัจะเปลีย่นวธิคีดิใหมเ่มือ่วธิแีกปั้ญหา                  
ทางคณติศาสตรเ์ดมิไมไ่ดผ้ล…………………………....... 4.13 0.84 มาก 

  2.3 ฉนัเชื่อว่าปัญหาทางคณติศาสตรส์ามารถแก้ปัญหาได้
หลายวธิ…ี………………………………………………… 4.39 0.82 มาก 

  2.4 ฉนัยอมรบัวธิคีดิแกปั้ญหาทางคณติศาสตรข์องเพื่อนที่
แตกต่างจากฉันเมือ่มนัถูกตอ้ง……………………………. 4.45 0.60 มาก 

  2.5 ฉนัคดิว่าการแกปั้ญหาคณติศาสตรม์วีธิคีดิเพยีงวธิี
เดยีว ถา้ไมใ่ช่ตามวธิทีีค่รกู าหนด จะไมส่ามารถหา
ค าตอบได ้

4.24 
(1.76*) 

0.97 มาก 
(น้อย) 

รวม 4.22 0.84 มาก 

3. การเหน็คุณค่าของคณติศาสตร ์
  3.1 ฉนัตอ้งการเรยีนคณติศาสตรเ์พื่องานในอนาคต……… 4.08 1.08 มาก 
  3.2 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรส์ามารถน าไปใชใ้นชวีติจรงิได้….. 4.21 0.91 มาก 
  3.3 ฉนัเหน็ว่ามหีลายอาชพีทีต่อ้งใชค้ณติศาสตร…์………. 4.42 0.76 มาก 
  3.4 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรม์คีวามจ าเป็นต่อการใชช้วีติ   

ของฉนั…………………………………………………… 4.13 0.96 มาก 
  3.5 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรช์่วยฝึกการคดิอย่างเป็นระบบ….. 4.53 0.60 มากทีสุ่ด 
  3.6 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีส่่งเสรมิการให้

เหตุผล… 4.18 0.61 มาก 
  3.7 ฉนัคดิว่าความรูท้างคณติศาสตรจ์ะช่วยฉนั              

ในการด าเนินชวีติ………………………………………….. 3.89 0.83 มาก 
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ตาราง  29 (ต่อ) 
 

ขอ้ความ x  S.D. 
ระดบั 

อชัฌาสยัทาง
คณติศาสตร ์

  3.8 ฉนัเรยีนคณติศาสตร ์เพราะรูว้่าคณติศาสตร์                
มปีระโยชน์อย่างไร………………………………………… 3.87 0.81 มาก 

  3.9 ฉนัคดิว่าคณติศาสตรเ์ป็นวชิาทีไ่มค่่อยไดน้ าไปใชใ้น
ชวีติประจ าวนัเมือ่โตขึน้เป็นผูใ้หญ่………………………. 

3.68 
(*2.32) 

1.12 มาก 
(น้อย) 

รวม 4.11 0.90 มาก 
รวมทุกองคป์ระกอบ 3.93 0.93 มาก 

 
 จากตาราง 29 พบว่า หลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรนกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรโ์ดย
ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.93 SD. = 0.93) และเมือ่พจิารณาตามองคป์ระกอบ พบว่า 
นกัเรยีนมรีะดบัความคดิเหน็อยูใ่นระดบัมากในทุกองคป์ระกอบ โดยมคี่าเฉลีย่อยูร่ะหว่าง 3.60 - 
4.22 ซึง่สามารถเรยีงล าดบัคะแนนเฉลีย่ตามลกัษณะของอชัฌาสยัทางคณติศาสตรจ์ากมากไปน้อย
ไดด้งันี้ความยดืหยุน่ในการท าคณติศาสตร ์การเหน็คุณค่าของคณติศาสตร ์และความมุง่มัน่ในการ
ท าคณติศาสตร ์ 
 * ส าหรบัขอ้ 1.3, 1.6, 1.7, 2.5, 3.9 เป็นขอ้ความทีม่คีวามหมายในเชงิลบ ผูว้จิยัได้
ค านวณคะแนนเฉลีย่ทีแ่ทจ้รงิไวใ้นวงเลบ็ ถดัจากคะแนนเฉลีย่ทีใ่ชป้ระเมนิระดบัอชัฌาสยัทาง
คณติศาสตร ์

 
 เกณฑก์ารแปลคะแนนเฉลีย่ 
 คะแนนเฉลีย่ 4.50 - 5.00 หมายถงึ นกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรใ์นระดบัมากที่สุด 
 คะแนนเฉลีย่ 3.50 - 4.49 หมายถงึ นกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรใ์นระดบัมาก 
 คะแนนเฉลีย่ 2.50 - 3.49 หมายถงึ นกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรใ์นระดบัปานกลาง 
 คะแนนเฉลีย่ 1.50 - 2.49 หมายถงึ นกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรใ์นระดบัน้อย 
 คะแนนเฉลีย่ 1.00 - 1.49 หมายถงึ นกัเรยีนมอีชัฌาสยัทางคณติศาสตรใ์นระดบัน้อยมาก 
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ภาคผนวก ง 
ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ 

เพ่ือส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
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1. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1.1 ดา้นความรูท้างคณติศาสตร ์นกัเรยีนสามารถ 
  1.1.1 บอกไดว้่าปัญหาทีก่ าหนดใหต้อ้งน าความรูเ้รือ่งใดมาใชใ้นการด าเนินการ
ทางการคดิ 
  1.1.2 ใชข้อ้มลูและแนวคดิในเรือ่งทีน่กัเรยีนระบุในการหาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้ง 
 1.2 ดา้นการด าเนินการทางการคดิ นกัเรยีนสามารถ 
  1.2.1 บอกสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการและสิง่ทีโ่จทยก์ าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  1.2.2 บอกไดว้่ายทุธวธิทีีใ่ชใ้นการแก้ปัญหาคอืยุทธวธิกีารมองปัญหายอ้นกลบั 
  1.2.3 หาค าตอบของปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 
  1.2.2 อธบิายแนวคดิในการแกปั้ญหาอย่างสมเหตุสมผล 
  1.2.3 ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 1.3 ดา้นอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
  ความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์
 
2. สาระส าคญั 
 กจิกรรมปัญหา "แบ่งลกูอม" เป็นกจิกรรมทีม่จีดุประสงคเ์พื่อประเมนิการคดิเชงิ
คณติศาสตรข์องนกัเรยีน อาศยัการด าเนินการทางคณิตศาสตรใ์นการหาค าตอบของปัญหา โดยใช้
ยทุธวธิกีารมองปัญหายอ้นกลบั  
 ยทุธวธิกีารมองปัญหายอ้นกลบั เป็นการใชก้ระบวนการคดิวเิคราะหโ์ดยพจิารณาจากผล             
แลว้ท ายอ้นกลบัไปหาเหตุ ซึง่จะตอ้งหาเงือ่นไขเชื่อมโยงระหว่างสิง่ทีต่อ้งการหากบัสิง่ทีก่ าหนดให ้
ปัญหาในสาระพชีคณติจ านวนมากสามารถใชย้ทุธวธิแีกปั้ญหาดว้ยการมองปัญหายอ้นกลบัและ
ยทุธวธินีี้มสี่วนช่วยในการวางแผนการท างานต่างๆ อกีดว้ย (Herr; & Johnson.  1994: 294) 
 
 
 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 
 
รายวชิา การคดิเชงิคณติศาสตร ์      ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
หน่วยการเรยีนรู ้ยทุธวธิแีกปั้ญหา: การมองปัญหายอ้นกลบั 
ปีการศกึษา 2558 ภาคเรยีนที ่2      เวลา 2 คาบ 
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3. สาระการเรียนรู้ 
 ปัญหา: แบ่งลกูอม 
  พลอยมลีกูอมอยูจ่ านวนหน่ึง เมือ่แบ่งลกูอมออกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กนั พลอยให้
ออมหยบิลกูอมไปหนึ่งส่วน และแบ่งลกูอมทีเ่หลอืออกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กนั แลว้ใหแ้กม้หยบิไปอกี
หนึ่งส่วน และแบ่งลกูอมทีเ่หลอือยูอ่อกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กนั หลงัจากนัน้พลอยจงึหยบิไปหนึ่งส่วน                  
ถา้เหลอืลกูอมอยู ่16 เมด็ เดมิพลอยมลีกูอมอยูก่ีเ่มด็ 
วิธีคิด  พจิารณา: หลงัจากทีพ่ลอยหยบิลกูอมไปแลว้หนึ่งส่วนลกูอมเหลอือยู ่16 เมด็ 
 ซึง่ลกูอมทีเ่หลอือยู ่16 เมด็ กค็อืลกูอม 2 กองรวมกนั  
          แสดงว่าลกูอมแต่ละกองเท่ากบั 8 เมด็  
  
 
 
  
 รวมมลีกูอม 8  3 = 24 เมด็ 
 
 พจิารณา: หลงัจากทีแ่กม้หยบิลกูอมไปแลว้หนึ่งส่วนลกูอมเหลอือยู ่24 เมด็ 
 ซึง่ลกูอมทีเ่หลอือยู ่24 เมด็ กค็อืลกูอม 2 กองรวมกนั  
          แสดงว่าลกูอมแต่ละกองเท่ากบั 12 เมด็ 
  
 
 
 
 รวมมลีกูอม 12  3 = 36 เมด็ 
 
 พจิารณา: หลงัจากทีอ่อมหยบิลกูอมไปแลว้หนึ่งส่วนลกูอมเหลอือยู่ 36 เมด็ 
 ซึง่ลกูอมทีเ่หลอือยู ่36 เมด็ กค็อืลกูอม 2 กองรวมกนั  
          แสดงว่าลกูอมแต่ละกองเท่ากบั 18 เมด็ 
 
 
 
 
 รวมมลีกูอม 18  3 = 54 เมด็ 
 ดงันัน้เดมิพลอยมลีกูอมอยู ่54 เมด็ 

8 8 8 

กองที ่1 กองที ่2 พลอย 

12 12 12 

กองที ่1 กองที ่2 แกม้ 

18 18 18 

กองที ่1 กองที ่2 แกม้ 
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ตรวจสอบย้อนกลบั 
 เดมิพลอยมลีกูอมอยู ่54 เมด็ แบ่งลกูอมออกเป็น 3 กองกองละเท่าๆ กนั                       
จะไดก้องละ 543 = 18 เมด็ แลว้ใหอ้อมหยบิลกูอมไปหนึ่งส่วน (18 เมด็)  
จะเหลอืลกูอมอยู ่54 - 18 = 36 เมด็ 
 หลงัจากทีอ่อมหยบิลกูอมไปแลว้ พลอยแบ่งลกูอมออกเป็น 3 กอง กองละ 36  3 = 12 เมด็  
แลว้ใหแ้กม้หยบิลกูอมไปหนึ่งส่วน (12 เมด็) จะเหลอืลกูอมอยู ่36 - 12 = 24 เมด็ 
 หลงัจากทีแ่ก้มหยบิลกูอมไปแลว้ พลอยแบ่งลกูอมออกเป็น 3 กอง กองละ 24  3 = 8 เมด็  
แลว้ตนเองหยบิลกูอมไปหนึ่งส่วน (8 เมด็) จะเหลอืลกูอมอยู ่24 - 8 = 16 เมด็ ตรงตามทีโ่จทย์
ก าหนด ดงันัน้เดมิพลอยมลีูกอมอยู ่54 เมด็ 
 
4. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 ใบกจิกรรมที ่5.1 : แบ่งลกูอม 
 ใบกจิกรรมที ่5.2 : การตัง้ปัญหา 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขัน้ตอนที ่1 ขัน้กระตุ้นความคดิ/เรา้ความสนใจ  (ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครใูหน้กัเรยีนเล่นเกมทายจ านวน โดยใหน้กัเรยีนท าดงันี้ 
  1.1 ก าหนดจ านวนระหว่าง 1 ถงึ 10 
  1.2 ใหน้กัเรยีนคณูจ านวนนัน้ดว้ย 4 
  1.3 บวกผลลพัธท์ีไ่ดใ้นขอ้ 1.2 ดว้ย 6 
  1.4 หารผลลพัธท์ีไ่ดใ้นขอ้ 1.3 ดว้ย 2 
  1.5 หกัผลลพัธท์ีไ่ดใ้นขอ้ 1.4 ไป 7 ครใูหน้กัเรยีนจ าค าตอบทีไ่ดไ้วใ้นใจ 
 2. ครสูุ่มถามนกัเรยีน 2 - 3 คน โดยใหน้กัเรยีนบอกผลลพัธท์ีไ่ด ้แลว้ครทูายจ านวนที่
นกัเรยีนคดิไวใ้นตอนเริม่ต้น 
 3. ครถูามนกัเรยีนว่า ครรููค้ าตอบของนกัเรยีนไดอ้ย่างไร ครใูชว้ธิใีดในการหาจ านวน
เริม่ตน้ทีน่กัเรยีนคดิไว ้คดิแบบยอ้นกลบั น ำค ำตอบของนกัเรยีนไปบวกกบั 7 แลว้น ำไปคณู 2 
จำกนัน้ลบไป 6 แลว้หำรดว้ย 4]  
 ขัน้ตอนที ่2 ขัน้เสนอและท าความเขา้ใจปัญหา (ใชเ้วลาประมาณ 5 นาท)ี 
 1. ครแูบ่งนกัเรยีนกลุ่มละ 3-4 คน แบบคละความสามารถ  
 2. ครแูจกใบกจิกรรมที ่5.1: แบ่งลกูอม ใหน้กัเรยีนแต่ละคน 
 3. ครใูหน้กัเรยีนทุกคนอ่านปัญหาในใบกจิกรรมที ่5.1 และท าความเขา้ใจปัญหาแลว้ถาม
นกัเรยีนว่าโจทยก์ าหนดอะไรมาให ้และโจทยต์อ้งการอะไร โดยใหน้กัเรยีนขดีเสน้ใต้ขอ้มลูที่
ก าหนดให ้พรอ้มทัง้ตอบค าถามในใบกจิกรรม [นกัเรยีนควรบอกไดว้่ำสิง่ทีโ่จทยก์ ำหนดใหค้อื พลอย
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แบ่งลกูอมเป็น 3 กอง แลว้ใหอ้อมหยบิไปหนึง่ส่วน จำกนัน้พลอยแบ่งส่วนทีเ่หลอืเป็น 3 กองเท่ำๆ 
กนั แลว้ใหแ้กม้หยบิไปหนึง่ส่วน แลว้แบ่งส่วนทีเ่หลอืเป็น 3 กองเท่ำๆ กนั แลว้พลอยหยบิไปหนึง่
ส่วน และเหลอืลกูอมอยู ่16 เมด็] และโดยใหน้กัเรยีนวงกลมลอ้มขอ้มลูทีโ่จทยต์อ้งการหา [นกัเรยีน
ควรวงกลมที ่'เดมิพลอยมลีูกอมอยูก่ีเ่มด็] พรอ้มทัง้ตอบค าถามในใบกจิกรรม 
 4. ครถูามนกัเรยีนว่านกัเรยีนน าความรูท้างคณติศาสตรเ์รือ่งใดมาใช้ในการคดิ [นกัเรยีน
อำจตอบว่ำกำรด ำเนินกำรทำงคณติศำสตร์] 
 ขัน้ตอนที ่3 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา (ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครใูหน้กัเรยีนในกลุ่มช่วยกนัคดิว่าจะใชยุ้ทธวธิใีนการคดิโดยตอบในใบกจิกรรมพรอ้ม
ทัง้ช่วยกนัวางแผนว่าจะด าเนินการอย่างไร โดยอภปิรายรว่มกนัในกลุ่ม 
 2. ครเูดนิดูนกัเรยีนในแต่ละกลุ่มและสงัเกตว่านกัเรยีนใชว้ธิใีดในการคดิบา้ง หากนักเรยีน
ไมส่ามารถหาวธิคีดิได ้ครจูะกระตุน้นกัเรยีนโดยใชค้ าถามปลายเปิด เช่น นกัเรยีนควรเริม่ตน้
อยา่งไร จะด าเนินการอย่างไรเพื่อใหไ้ดค้ าตอบของปัญหา จะใชย้ทุธวธิใีดในการแก้ปัญหา  
 ขัน้ตอนที ่4 ขัน้น าเสนอแผนทีว่างไว ้(ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครใูหต้วัแทนกลุ่มมาน าเสนอวธิคีดิหน้าชัน้เรยีน โดยเลอืกกลุ่มทีม่วีธิคีดิทีแ่ตกต่างกนั 
(จากการสงัเกตของคร ูและจากการสอบถามนกัเรยีนว่ากลุ่มใดมวีธิทีีแ่ตกต่างไปบา้ง) 
 2. ครใูหน้กัเรยีนตอบค าถามในใบกจิกรรม ว่าหลงัจากทีเ่พื่อนน าเสนอวธิทีีแ่ตกต่างจาก
กลุ่มตนเองนกัเรยีนยงัคงใชว้ธิเีดมิของกลุ่มตนเองหรอืเปลีย่นวธิใีหม่ เพราะเหตุใด 
 ขัน้ตอนที ่5 ขัน้ด าเนินการแกปั้ญหา (ใชเ้วลาประมาณ 15 นาท)ี 
 ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบของปัญหาตามทีก่ลุ่มของตนเอง
วางแผนไว ้(หรอือาจเปลีย่นโดยเลอืกยทุธวธิทีีเ่หมาะสมหลงัจากทีเ่พื่อนน าเสนอ) โดยเขยีนอธบิาย
วธิคีดิในใบกจิกรรม  
 ขัน้ตอนที ่6 ขัน้ตรวจสอบค าตอบและสรปุแนวคดิ (ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครใูหน้กัเรยีนประเมนิความสมเหตุสมผลของค าตอบและตรวจสอบว่าค าตอบทีไ่ด้
ถูกตอ้งหรอืไม ่โดยน าค าตอบทีไ่ดม้าคดิยอ้นกลบัไปยงัโจทย์ 
 2. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรุปแนวคดิทีไ่ด ้ในประเดน็เกี่ยวกบั 
  2.1 ความรูท้างคณติศาสตรท์ีใ่ชใ้นการแกปั้ญหา 
  2.2 ยทุธวธิทีีน่ ามาใช ้(เหตุผลทีเ่ลอืกยทุธวธินีัน้ คุณค่าในการใชย้ทุธวธิ ี                   
ในการแก้ปัญหา/คุณค่าของคณติศาสตร)์ 
  2.3 ค าตอบของปัญหาทีไ่ด ้
  2.4 การน าเสนอตวัแทนความคดิทีน่ ามาใชใ้นการคดิ (ความสมเหตุสมผลของค าตอบ) 
 ขัน้ตอนที ่7 ขัน้ขยายความคดิ  (ใชเ้วลาประมาณ 30 นาท)ี 
 ครใูหน้กัเรยีนท าใบกจิกรรมที ่5.2 โดยใหน้กัเรยีนตัง้ปัญหาทางคณติศาสตรใ์นท านอง
เดยีวกบัปัญหาแบ่งลกูอม 
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6. การวดัและประเมินผล 

 
จดุประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร ์ 
1. บอกไดว้่าปัญหาทีก่ าหนดให้
ตอ้งน าความรูเ้รือ่งใดมาใชใ้น  
การด าเนินการทางการคดิ 
2. ใชข้อ้มลูและแนวคดิในเรื่องที่
นกัเรยีนระบุในการหาค าตอบของ
ปัญหาไดถู้กตอ้ง 
 

วธิวีดัผล 
1. พจิารณาความถูกตอ้ง
เกีย่วกบัความรูท้ีน่ ามาใช้ 
2. พจิารณาความถูกตอ้ง
ในการน าความรูเ้รือ่งที่
ระบุมาใช ้
เครือ่งมอืวดัผล 
ใบกจิกรรมที ่5.1: แบ่ง  
ลกูอม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
1. ในแต่ละค าตอบ 
ถา้นกัเรยีนตอบถูกตอ้งได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรยีนตอบไมถู่กตอ้งได ้0 
คะแนน 
2. ถา้นกัเรยีนน าความรูท้ีเ่กี่ยวขอ้ง
มาใชไ้ดถู้กตอ้งได ้1 คะแนน 
  ถา้นกัเรยีนน าความรูท้ีเ่กีย่วขอ้ง
มาใชไ้มถู่กตอ้งได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมนิผล 
ถา้นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกว่า 1 
คะแนน ถอืว่าผ่าน 
 

ด้านการด าเนินการทางการคิด 
1. บอกสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการและสิง่ที่
โจทยก์ าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง
บอกสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการและสิง่ที่
โจทยก์ าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
2. บอกไดว้่ายทุธวธิทีีใ่ชใ้นการ
แกปั้ญหาคอืยทุธวธิกีารมอง
ปัญหายอ้นกลบั 
3. หาค าตอบของปัญหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 
4. อธบิายแนวคดิในการแกปั้ญหา
อยา่งสมเหตุสมผล 
5. ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 
 

วธิวีดัผล 
1. พจิารณาจากความ
ถูกตอ้งจากการตอบ
ค าถามของนกัเรยีน สิง่ที่
โจทยต์อ้งการ สิง่ทีโ่จทย์
ถาม ยทุธวธิทีีน่ ามาใช ้
ค าตอบของปัญหา 
แนวคดิในการแกปั้ญหา 
และการน าเสนอตวัแทน
ความคดิ 
เครือ่งมอืวดัผล 
ใบกจิกรรมที ่5.1: แบ่ง  
ลกูอม 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ถา้นกัเรยีนตอบค าถามในแต่ละขอ้
ไดถู้กตอ้งจะได ้1 คะแนน  
ถา้นกัเรยีนตอบไมถู่กตอ้งได ้0 
คะแนน  
เกณฑก์ารประเมนิผล 
ถา้นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกว่า 5
คะแนน ถอืว่าผ่าน 
(จากทัง้หมด 9 ขอ้ 9 คะแนน) 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัผล การประเมินผล 
ด้านอชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์
ความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์
 

วธิวีดัผล 
พจิารณาพฤตกิรรมหรอื
การแสดงออกของ
นกัเรยีนขณะตอบค าถาม
หรอืท างานทีม่อบหมาย 
โดยครสูงัเกตพฤตกิรรม
ของนกัเรยีน 
เครือ่งมอืวดัผล 
- แบบสงัเกตพฤตกิรรม
การท าคณติศาสตร ์
- ใบกจิกรรมที ่5.1 และ 
5.2 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ในแต่ละขอ้ของแบบสงัเกต
พฤตกิรรม 
ถา้นกัเรยีนแสดงออกใหเ้หน็ชดัเจน
จะได ้2 คะแนน  
ถา้นกัเรยีนแสดงออกใหเ้หน็เพยีง
เลก็น้อย จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรยีนไมแ่สดงออกเลย จะได ้0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมนิผล 
ถา้นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกว่า 3 
คะแนน ถอืว่าผ่าน 

 

7. บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 

 7.1 ด้านนักเรียน (ระบุความรูท้างคณติศาสตร/์การด าเนินการทางการคดิ/อชัฌาสยัทาง
คณติศาสตร)์ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 7.2 ด้านผูส้อน 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 7.3 ด้านอ่ืนๆ  
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมมุ่งมัน่ในการท าคณิตศาสตร ์
 
วนัที.่.................................... 
ใบกจิกรรมที.่........................ 
การใหค้ะแนน  
 ถา้แสดงพฤตกิรรมมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตรใ์หเ้หน็อยา่งชดัเจน  ได ้2 คะแนน 
 ถา้แสดงพฤตกิรรมมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตรใ์หเ้หน็เพยีงเลก็น้อย  ได ้1 คะแนน 
 ถา้ไมแ่สดงพฤตกิรรมมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตรใ์หเ้หน็   ได ้0 คะแนน 
 
พฤตกิรรมทีต่อ้งการวดั

และประเมนิผล 
เลขทีข่องนกัเรยีน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 
1. นกัเรยีนท างานทีไ่ด้
มอบหมายจนเสรจ็ 

            

2. นกัเรยีนตัง้ใจท าและ  
มคีวามกระตอืรอืรน้ 

            

3. นกัเรยีนมสีว่นร่วมใน
การท ากจิกรรมกลุ่ม 
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ชื่อ........................................................................ชัน้....................เลขที.่..............กลุ่มที.่.............. 
 

ใบกิจกรรมท่ี 5.1 
แบ่งลกูอม 

 

 

 

  
 
 1. สิง่ทีโ่จทยก์ าหนดซึง่น าไปสู่สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการหามอีะไรบา้ง 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
 2. สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการหาคอือะไร 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
 3. สิง่ทีโ่จทยก์ าหนดใหจ้ะน าไปสู่สิง่ทีต่อ้งการหาไดอ้ยา่งไร 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
 4. นกัเรยีนคดิว่าโจทยข์า้งตน้ตอ้งน าความรูท้างคณติศาสตรเ์รือ่งใดมาช่วยในการคดิ 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
 5. นกัเรยีนใชย้ทุธวธิใีดในการแกปั้ญหา 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 

ปัญหา: แบ่งลกูอม 
 พลอยมลีกูอมอยูจ่ านวนหน่ึง เมือ่แบ่งลกูอมออกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กนั พลอยใหอ้อมหยบิ
ลกูอมไปหนึ่งส่วน และแบ่งลกูอมทีเ่หลอืออกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กนั แลว้ใหแ้กม้หยบิไปอกีหนึ่งส่วน 
และแบ่งลกูอมทีเ่หลอือยูอ่อกเป็น 3 ส่วนเท่าๆ กนั หลงัจากนัน้พลอยจงึหยบิไปหนึ่งส่วน                  
ถา้เหลอืลกูอมอยู ่16 เมด็ เดมิพลอยมลีกูอมอยูก่ีเ่มด็ 
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ใบกิจกรรมท่ี 5.1 (ต่อ) 
 

    6. การวางแผนแก้ปัญหา 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
    7. นกัเรยีนคดิว่าวธิคีดิของตนเองน่าจะแกปั้ญหาไดห้รอืไม ่อยา่งไร 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
 8. หลงัจากทีเ่พื่อนน าเสนอวธิแีกปั้ญหาทีแ่ตกต่างจากของกลุ่มนกัเรยีน  
       นกัเรยีนยงัคงใชว้ธิเีดมิของกลุ่มตนเองหรอืเปลีย่นวธิใีหม ่เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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ใบกิจกรรมท่ี 5.1 (ต่อ) 
 

    9. ด าเนินการแกปั้ญหาและตอบค าถาม 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
    10. ตรวจสอบค าตอบ 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
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ชื่อ.............................................................................ชัน้....................เลขที.่..............กลุม่ที.่......... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบกิจกรรมท่ี 5.2 
การตัง้ปัญหา 

ค าช้ีแจง: ใหน้กัเรยีนตัง้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ในท านองเดยีวกบัปัญหา "แบ่งลกูอม"                
พรอ้มทัง้แสดงแนวคดิเพื่อแกปั้ญหาทีน่กัเรยีนสรา้งขึน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีคิด......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
 
    
 

ปัญหา (นกัเรยีนสรา้ง) 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
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1. จดุประสงคก์ารเรียนรู้ 
 1.1 ดา้นความรูท้างคณติศาสตร ์นกัเรยีนสามารถ 
  1.1.1 บอกไดว้่าปัญหาทีก่ าหนดใหต้อ้งน าความรูเ้รือ่งใดมาใชใ้นการด าเนินการ
ทางการคดิ 
  1.1.2 ใชข้อ้มลูและแนวคดิในเรือ่งทีน่กัเรยีนระบุในการหาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้ง
 1.2 ดา้นการด าเนินการทางการคดิ นกัเรยีนสามารถ 
  1.2.1 บอกสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการและสิง่ทีโ่จทยก์ าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
  1.2.2 บอกยทุธวธิทีีใ่ชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม 
  1.2.3 หาค าตอบของปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 
  1.2.2 อธบิายแนวคดิในการแกปั้ญหาอย่างสมเหตุสมผล 
  1.2.3 ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 1.3 ดา้นอชัฌาสยัทางคณติศาสตร ์
  1.3.1 ความมุง่มัน่ในการท าคณติศาสตร ์
  1.3.2 ความยดืหยุ่นในการท าคณติศาสตร ์
 
2. สาระส าคญั 
 กจิกรรมปัญหา "กลอ้งวงจรปิด" เป็นกจิกรรมทีม่จีดุประสงคเ์พื่อประเมนิการคดิเชงิ
คณติศาสตรข์องนกัเรยีน ซึง่อาศยัความรูเ้กีย่วกบัรอ้ยละ โดยใชยุ้ทธวธิกีารวาดแผนภาพมาช่วยใน
การด าเนินการทางการคดิ 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 ปัญหา: กล้องวงจรปิด  
  รา้นค้าแห่งหนึ่งต้องการป้องกนัการขโมยของในรา้น จงึตดัสนิใจทีจ่ะตดิกล้องในรา้น 
โดยกล้องทีต่ิดเป็นกล้องทีห่มุนได้รอบ 360  จบัภาพไดทุ้กทศิทาง เจา้ของรา้นตดิกล้องไว้ทีจุ่ด P
ซึง่อยูท่ีม่มุของรา้น และจดุแต่ละจดุในแผนผงัแสดงถงึต าแหน่งทีล่กูคา้สบิคนยนือยูใ่นรา้น  
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 
 
รายวชิา การคดิเชงิคณติศาสตร ์     ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่4 
หน่วยการเรยีนรู ้จ านวนและการด าเนินการ: รอ้ยละ 
ปีการศกึษา 2558 ภาคเรยีนที ่2      เวลา 2 คาบ 
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 1. ใครในรา้นทีก่ลอ้ง P ไมส่ามารถจบัภาพได ้จงอธบิายแนวคดิ พรอ้มทัง้แสดงใหเ้หน็โดย
ใชแ้ผนภาพ 
วิธีคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากภาพรา้น ลากส่วนของเสน้ตรงจากกลอ้งใหผ้่านมุมของรา้นทีเ่วา้เขา้มาเพื่อดทูศิทาง
ของกลอ้งและบรเิวณทีก่ลอ้งจะสามารถจบัภาพได ้เมือ่ลากส่วนของเสน้ตรงแลว้จะพบว่าพืน้ทีส่่วนที่
แรเงาเป็นบรเิวณทีก่ลอ้งไม่สามารถจบัภาพได ้ดงันัน้ G, H และ K คอืคนทีก่ลอ้งไมส่ามารถจบัภาพ
ได ้เนื่องจากถูกมุมหอ้งบงัอยู่ 
 
 2. เจา้ของรา้นแห่งนี้กล่าวว่า "ประมาณ 16% ของพืน้ทีใ่นรา้นน้ีทีก่ลอ้งไมส่ามารถจบัภาพ
ได"้ นกัเรยีนคดิว่าค ากล่าวของเจา้ของถูกตอ้งหรอืไม ่จงอธบิายแนวคดิ 
วิธีคิด 
 จากแผนภาพในขอ้ 1 จะพบว่าพืน้ทีส่่วนทีแ่รเงาเป็นพืน้ทีใ่นส่วนทีก่ลอ้งไมส่ามารถจบัภาพ

ได ้ซึง่มพีืน้ทีเ่ท่ากบั  4.5 ตารางหน่วย จากพืน้ทีท่ ัง้หมด 28 ตารางหน่วย ซึง่คดิเป็น 
4.5

100
28

   

16% ของพืน้ทีท่ ัง้หมด ซึง่ตรงกบัค ากล่าวของเจา้ของเจา้ของรา้น 
  
 

        

        

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

P 

A B 

C 

D F H K 

L E G 

ทางเขา้รา้น 

ทางเขา้รา้น 

P 
A 

C 

D F H K 

L E G 

B 
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   3. เจา้ของรา้นตดัสนิใจทีจ่ะยา้ยกลอ้งไปต าแหน่งใหมเ่พื่อใหส้ามารถจบัภาพลกูคา้ไดม้าก
เท่าทีจ่ะมากได ้ 
     3.1 ใหน้กัเรยีนพจิารณาว่าต าแหน่งใดควรเป็นต าแหน่งใหมท่ีเ่จา้ของรา้นควรตดิกลอ้ง  
 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีคิด 

 
 

 
 
 
 
 
 
 หรือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D F H K 

L E G 

        

        

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 

C ทางเขา้รา้น 
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 หรือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
   3.2) จงอธบิายว่าท าไมจงึคดิว่าต าแหน่งทีต่ดิกลอ้งตามขอ้ 3.1) จงึเป็นต าแหน่งทีด่ี
ทีสุ่ด และมพีืน้ทีร่า้นอยูเ่ปอรเ์ซน็ตท์ีก่ลอ้งจะไมส่ามารถจบัภาพไดใ้นต าแหน่งใหมน่ี้  
วิธีคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จากแผนภาพจะพบว่าพืน้ทีท่ีไ่มส่ามารถจบัภาพไดค้อื พืน้ที ่Y และพืน้ที ่Z 

  พืน้ที ่Y + พืน้ที ่Z  =    
1

1 2
2

 +   
1

1 2
2

 

     = 2 ตารางหน่วย 
  นัน่คอืบรเิวณทีไ่มส่ามารถจบัภาพไดป้ระมาณ 7% ของพืน้ทีท่ ัง้หมด 
  
 หรอื 
 
 
 
 
 
 

X 

Y Z 
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 จากแผนภาพจะพบว่าพืน้ทีท่ีไ่มส่ามารถจบัภาพไดค้อื พืน้ที ่Y และพืน้ที ่Z 
 ซึง่พืน้ที ่Y + พืน้ที ่Z = พืน้ที ่X  
  และจากแผนภาพจะพบว่า ในบรเิวณทีต่ดิกลอ้ง ไมว่่าจะเลื่อนกลอ้งไปต าแหน่งใดก็

ตามพืน้ทีข่อง X ยงัคงเท่าเดมิเสมอ คอื พืน้ที ่X =  1
2 2

2
   = 2 ตารางหน่วย 

         ดงันัน้พืน้ที ่Y + พืน้ที ่Z = 2 ตารางหน่วย ซึง่คดิไดเ้ป็นประมาณ 7% ของพืน้ที่
ทัง้หมดทีก่ลอ้งไมส่ามารถจบัภาพได้ 
  

ปรบัปรงุจาก:  2012 MARS, Shell Center, University of Nottingham. 

 
4. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 
 ใบกจิกรรมที ่8.1: กลอ้งวงจรปิด 
 ใบกจิกรรมที ่8.2: การตัง้ปัญหา 
 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขัน้ตอนที ่1 ขัน้กระตุ้นความคดิ/เรา้ความสนใจ  (ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครถูามนกัเรยีนว่า “ความรูเ้รือ่งรอ้ยละเกี่ยวขอ้งกบัชวีติประจ าวนัอย่างไรบา้ง” 
[นกัเรยีนควรตอบไดว้่ารอ้ยละเกีย่วขอ้งในเรือ่งการลดราคาสนิคา้ การเพิม่ขึน้หรอืลดลงของราคา
น ้ามนั จ านวนนกัเรยีน เป็นตน้] 
 2. ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนคดิปัญหาทีเ่กี่ยวกบัรอ้ยละ ครเูดนิดแูลว้เลอืกปัญหาทีน่่าสนใจ
แลว้ใหน้กัเรยีนน าเสนอหน้าชัน้เรยีน 
 3. ครใูหน้กัเรยีนทัง้ชัน้ช่วยกนัแกปั้ญหาทีเ่พื่อนน าเสนอ แต่หากนกัเรยีนไมส่ามารถ
น าเสนอทีน่่าสนใจได ้ครอูาจน าเสนอปัญหาดงันี้ ถา้ใหเ้ลอืกซือ้สนิคา้สองชิน้ทีม่รีาคาเท่ากนัโดย

บรเิวณทีต่ดิกลอ้ง 

Z Y 

X 
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ไดร้บัส่วนลด 30% แต่ชิน้แรกลดราคา 30% ครัง้เดยีว จากราคาสนิคา้ทีต่ดิป้ายไว ้กบัชิน้ทีส่องคอื
ลดครัง้แรก 15% จากราคาสนิคา้ทีต่ดิไว ้แลว้จงึน ามาลดอกี 15% หลงัจากทีล่ดไปครัง้แรก ถา้สนิคา้
ทัง้สองเป็นสนิคา้ชนิดเดยีวกนั และมคีุณภาพเหมอืนกนั นกัเรยีนจะเลอืกซือ้สนิคา้ชิน้ใด เพราะเหตุ
ใด จงอธบิายแนวคดิในการเลอืกสนิคา้  
 4. ครใูหเ้วลานกัเรยีนในท าความเขา้ใจปัญหาและด าเนินการทางการคดิ โดยนกัเรยีนอาจ
แสดงวธิคีดิโดยใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิประกอบทัง้ใหเ้หตุผลดงันี้ 
 สมมตใิหส้นิคา้ราคาชิน้ละ a บาท 

 ชิน้ที ่1: ลดราคา 30% ครัง้เดยีว แสดงว่าจะซือ้สนิคา้ในราคา 
70

a
100

  = 0.7a บาท 

 ชิน้ที ่2: ลดราคา 15% ก่อน จากนัน้จงึลดอกี 15% 

  แสดงว่าครัง้แรกทีล่ด 15% จะซือ้สนิคา้ในราคา 
85

a
100

   

  จากนัน้ลดราคาอกี 15% ของราคา 
85

a
100

   

           นัน่คอืซือ้ในราคา  85 85
a

100 100
    = 0.7225a บาท 

  จะเหน็ว่าสนิคา้ชนิที ่1 ถูกกว่าสนิคา้ชิน้ที ่2 อยู ่0.7225a - 0.7a = 0.0225a 

 ดงันัน้จงึควรเลอืกซือ้สนิคา้ชิน้แรก (ลด 30% ครัง้เดยีว)  

    
 ขัน้ตอนที ่2 ขัน้เสนอและท าความเขา้ใจปัญหา (ใชเ้วลาประมาณ 5 นาท)ี 
 1. ครแูบ่งนกัเรยีนกลุ่มละ 3-4 คน แบบคละความสามารถ  
 2. ครแูจกใบกจิกรรม 8.1: กลอ้งวงจรปิด 
 3. ครใูหน้กัเรยีนทุกคนอ่านปัญหาในใบกจิกรรม 8.1 และท าความเขา้ใจปัญหาแลว้ถาม
นกัเรยีนว่าโจทยก์ าหนดอะไรมาให้ [ใหแ้ผนผงัของรำ้น ต ำแหน่งทีต่ดิกลอ้ง ลกัษณะกำรจบัภำพของ
กลอ้ง และต ำแหน่งทีล่กูคำ้สบิคนยนือยูใ่นรำ้น] โจทยต์อ้งการอะไร [ขอ้ 1. โจทยต์อ้งกำรทรำบว่ำใคร
ในรำ้นทีก่ลอ้ง P ไมส่ำมำรถจบัภำพได ้ใหแ้สดงโดยใชแ้ผนภำพ ขอ้ 2. ตอ้งกำรใหต้รวจสอบว่ำพื้นที ่
ในรำ้นทีก่ลอ้งไมส่ำมำรถจบัภำพไดค้ดิไดป้ระมำณ 16% ตำมทีเ่จำ้ของรำ้นกล่ำวไวห้รอืไม ่ขอ้ 3. 
ตอ้งกำรหำต ำแหน่งทีจ่ะตดิกลอ้งใหส้ำมำรถจบัภำพลกูคำ้ไดม้ำกเท่ำทีจ่ะมำกได้ พรอ้มทัง้อธบิำย
แนวคดิ] 
 4. ครถูามนกัเรยีนว่านกัเรยีนในขอ้ที ่2 และขอ้ 3 นกัเรยีนจะตอ้งน าความรูท้าง
คณติศาสตรเ์รือ่งใดมาใชใ้นการคดิ [นกัเรยีนอำจตอบว่ำรอ้ยละ] 
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 ขัน้ตอนที ่3 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา (ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครใูหน้กัเรยีนในกลุ่มช่วยกนัคดิว่าจะใชยุ้ทธวธิใีนการคดิโดยตอบในใบกจิกรรมพรอ้ม
ทัง้ช่วยกนัวางแผนว่าจะด าเนินการอย่างไร โดยอภปิรายรว่มกนัในกลุ่ม 
 2. ครเูดนิดูนกัเรยีนในแต่ละกลุ่มและสงัเกตว่านกัเรยีนใชว้ธิใีดในการคดิบา้ง หากนักเรยีน
ไมส่ามารถหาวธิคีดิได ้ครจูะกระตุน้นกัเรยีนโดยใชค้ าถามปลายเปิด เช่น นกัเรยีนควรเริม่ตน้
อยา่งไร จะด าเนินการอย่างไรเพื่อใหไ้ดค้ าตอบของปัญหา จะใชย้ทุธวธิใีดในการแก้ปัญหา  
  
 ขัน้ตอนที ่4 ขัน้น าเสนอแผนทีว่างไว ้(ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 ครใูหต้วัแทนกลุ่มมาน าเสนอวธิคีดิหน้าชัน้เรยีน  
 
 ขัน้ตอนที ่5 ขัน้ด าเนินการแกปั้ญหา (ใชเ้วลาประมาณ 15 นาท)ี 
 ครใูหน้กัเรยีนแต่ละคนด าเนินการแกปั้ญหาและหาค าตอบของปัญหาตามทีก่ลุ่มของตนเอง
วางแผนไว ้(หรอือาจเพิม่ยุทธวธิทีีเ่หมาะสมหลงัจากทีเ่พื่อนน าเสนอ) โดยเขยีนอธบิายวธิคีดิในใบ
กจิกรรมที ่8.1  
  
 ขัน้ตอนที ่6 ขัน้ตรวจสอบค าตอบและสรปุแนวคดิ (ใชเ้วลาประมาณ 10 นาท)ี 
 1. ครใูหน้กัเรยีนประเมนิความสมเหตุสมผลของค าตอบและตรวจสอบว่าค าตอบทีไ่ด้
ถูกตอ้งหรอืไม ่โดยน าค าตอบทีไ่ดม้าคดิยอ้นกลบัไปยงัโจทย์ 
 2. ครแูละนกัเรยีนรว่มกนัสรุปแนวคดิทีไ่ด ้ในประเดน็เกี่ยวกบั 
  2.1 ความรูท้างคณติศาสตรท์ีใ่ชใ้นการแกปั้ญหา 
  2.2 ยทุธวธิทีีน่ ามาใช ้
  2.3 ค าตอบของปัญหาทีไ่ด ้
  2.4 การน าเสนอตวัแทนความคดิทีน่ ามาใชใ้นการคดิ 
 
 ขัน้ตอนที ่7 ขัน้ขยายความคดิ  (ใชเ้วลาประมาณ 30 นาท)ี 
 ครใูหน้กัเรยีนท าใบกจิกรรมที ่8.2 โดยใหน้กัเรยีนตัง้ปัญหาทางคณติศาสตรใ์นท านอง
เดยีวกบัปัญหากลอ้งวงจรปิด 
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6. การวดัและประเมินผล 
 เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผลการเรยีนรูใ้นคาบนี้ ดงันี้ 
 

จดุประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร ์ 
1. บอกไดว้่าปัญหาทีก่ าหนดใหต้อ้ง
น าความรูเ้รือ่งใดมาใชใ้น  การ
ด าเนินการทางการคดิ 
2. ใชข้อ้มลูและแนวคดิในเรื่องที่
นกัเรยีนระบุในการหาค าตอบของ
ปัญหาไดถู้กตอ้ง 
 

วธิวีดัผล 
1. พจิารณาความถูกตอ้ง
เกีย่วกบัความรูท้ีน่ ามาใช้ 
2. พจิารณาความถูกตอ้ง
ในการน าความรูเ้รือ่งทีร่ะบุ
มาใช ้
เครือ่งมอืวดัผล 
ใบกจิกรรมที ่8.1: กลอ้ง
วงจรปิด 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
1. ในแต่ละค าตอบ 
ถา้นกัเรยีนตอบถูกตอ้งได ้1 
คะแนน 
ถา้นกัเรยีนตอบไมถู่กตอ้งได ้0 
คะแนน 
2. ถา้นกัเรยีนน าความรูท้ี่
เกีย่วขอ้งมาใชไ้ดถู้กตอ้งได ้1 
คะแนน 
  ถา้นกัเรยีนน าความรูท้ี่
เกีย่วขอ้งมาใชไ้มถู่กตอ้งได ้0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมนิผล 
ถา้นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกว่า 
1 คะแนน ถอืว่าผ่าน 
 

ด้านการด าเนินการทางการคิด 
1. บอกสิง่ทีโ่จทยต์อ้งการและสิง่ที่
โจทยก์ าหนดใหไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้งบอก
สิง่ทีโ่จทยต์อ้งการและสิง่ทีโ่จทย์
ก าหนดใหไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง 
2. บอกยทุธวธิทีีใ่ชใ้นการแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
3. หาค าตอบของปัญหาไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งและสมเหตุสมผล 
4. อธบิายแนวคดิในการแกปั้ญหา
อยา่งสมเหตุสมผล 
5. ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคดิ
ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

วธิวีดัผล 
1. พจิารณาจากความ
ถูกตอ้งจากการตอบ
ค าถามของนกัเรยีน สิง่ที่
โจทยต์อ้งการ สิง่ทีโ่จทย์
ถาม ยทุธวธิทีีน่ ามาใช ้
ค าตอบของปัญหา แนวคดิ
ในการแก้ปัญหา และการ
น าเสนอตวัแทนความคดิ 
เครือ่งมอืวดัผล 
ใบกจิกรรมที ่8.1: กลอ้ง
วงจรปิด 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ถา้นกัเรยีนตอบค าถามในแต่ละ
ขอ้ไดถู้กตอ้งจะได ้1 คะแนน  
ถา้นกัเรยีนตอบไมถู่กตอ้งได ้0 
คะแนน  
เกณฑก์ารประเมนิผล 
ถา้นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกว่า 
4 คะแนน ถอืว่าผ่าน 
(จากทัง้หมด 4 ขอ้ 8 คะแนน) 
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จดุประสงคก์ารเรียนรู้ การวดัผล การประเมินผล 
ด้านอชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์
1. ความมุง่มัน่ในการท า
คณติศาสตร ์
2. ความยดืหยุ่นในการท า
คณติศาสตร ์
 

วธิวีดัผล 
พจิารณาพฤตกิรรมหรอื
การแสดงออกของนกัเรยีน
ขณะตอบค าถามหรอื
ท างานทีม่อบหมาย โดยครู
สงัเกตพฤตกิรรมของ
นกัเรยีน 
เครือ่งมอืวดัผล 
- แบบสงัเกตพฤตกิรรม
การท าคณติศาสตร ์
- ใบกจิกรรมที ่8.1 และ 
8.2 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ในแต่ละขอ้ของแบบสงัเกต
พฤตกิรรม 
ถา้นกัเรยีนแสดงออกใหเ้หน็
ชดัเจนจะได ้2 คะแนน  
ถา้นกัเรยีนแสดงออกใหเ้หน็
เพยีงเลก็น้อย จะได ้1 คะแนน 
ถา้นกัเรยีนไมแ่สดงออกเลย จะ
ได ้0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมนิผล 
ถา้นกัเรยีนไดค้ะแนนมากกว่า 
4 คะแนน ถอืว่าผ่าน 

 
7. บนัทึกหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 7.1 ด้านนักเรียน (ระบุความรูท้างคณติศาสตร/์การด าเนินการทางการคดิ/อชัฌาสยัทาง
คณติศาสตร)์ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 7.2 ด้านผูส้อน 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 7.3 ด้านอ่ืนๆ  
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสงัเกตอชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์
 
วนัที.่.................................... 
ใบกจิกรรมที.่........................ 
การใหค้ะแนน ถา้แสดงพฤตกิรรมใหเ้หน็อยา่งชดัเจน   ได ้2 คะแนน 
   ถา้แสดงพฤตกิรรมใหเ้หน็เพยีงเลก็น้อย  ได ้1 คะแนน 
   ถา้ไมแ่สดงพฤตกิรรมใหเ้หน็    ได ้0 คะแนน 
 

พฤตกิรรมทีต่อ้งการ 
วดัและประเมนิผล 

เลขทีข่องนกัเรยีน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
ความมุ่งมัน่ในการท า
คณิตศาสตร ์

1. นกัเรยีนท างานทีไ่ด้
มอบหมายจนเสรจ็ 

          

2. นกัเรยีนตัง้ใจท า และม ี 
ความกระตอืรอืรน้ 

          

3. นกัเรยีนมสีว่นร่วมในการท า
กจิกรรมกลุ่ม 

          

ความยืดหยุ่นในการท า
คณิตศาสตร ์

1. นกัเรยีนพยายามหาวธิคีดิ
มากกว่า 1 วธิใีนการหาค าตอบ 

          

2. นกัเรยีนหาวธิคีดิใหม่เมื่อวธิี
เดมิไม่ไดผ้ล 
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ชื่อ.............................................................................ชัน้....................เลขที.่..............กลุม่ที.่......... 

ใบกิจกรรมท่ี 8.1 
ปัญหา: กล้องวงจรปิด 

  
 รา้นคา้แห่งหนึ่งต้องการป้องกนัการขโมยของในรา้น จงึตดัสนิใจทีจ่ะตดิกลอ้งในรา้น โดย
กล้องที่ตดิเป็นกลอ้งที่หมุนไดร้อบ 360  จบัภาพไดทุ้กทศิทาง เจา้ของรา้นตดิกล้องไว้ที่จุด P ซึ่ง
อยูท่ีม่มุของรา้น และจดุแต่ละจดุในแผนผงัแสดงถงึต าแหน่งทีล่กูคา้สบิคนยนือยูใ่นรา้น  

 
 

 
 
 
 
 
 
1) ใครในรา้นทีก่ลอ้ง P ไมส่ามารถจบัภาพได ้จงอธบิายแนวคดิ พรอ้มทัง้แสดงใหเ้หน็โดยใช้
แผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะหปั์ญหา 
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วิธีคิด 
 
 



215 
 

2) เจา้ของรา้นแห่งนี้กล่าวว่า "ประมาณ 16% ของพืน้ทีใ่นรา้นน้ีทีก่ลอ้งไมส่ามารถจบัภาพได"้  
   นกัเรยีนคดิว่าค ากล่าวของเจา้ของถูกตอ้งหรอืไม ่จงอธบิายแนวคดิ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3) เจา้ของรา้นตดัสนิใจทีจ่ะยา้ยกลอ้งไปต าแหน่งใหมเ่พื่อใหส้ามารถจบัภาพลกูคา้ไดม้ากเท่าทีจ่ะ

มากได ้ 
   3.1) ใหน้กัเรยีนพจิารณาว่าต าแหน่งใดควรเป็นต าแหน่งใหมท่ีเ่จา้ของรา้นควรตดิกลอ้ง  
         (ใหน้กัเรยีนแสดงวธิคีดิและเขยีนในแผนผงัหน้าต่อไป) 
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……………………………………………………………………………………………………… 
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3.2) จงอธบิายว่าท าไมจงึคดิว่าต าแหน่งทีต่ดิกลอ้งตามขอ้ 3.1) จงึเป็นต าแหน่งทีด่ทีีสุ่ด และมพีืน้ที่

รา้นอยูเ่ปอรเ์ซน็ตท์ีก่ลอ้งจะไม่สามารถจบัภาพไดใ้นต าแหน่งใหมน่ี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีคิด (ข้อ 3.1) นักเรียนคิดว่ากล้องควรอยู่ต าแหน่งใด เพราะเหตุใด 
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……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ชื่อ.............................................................................ชัน้....................เลขที.่..............กลุม่ที.่......... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ใบกิจกรรมท่ี 8.2 
การตัง้ปัญหา 

ค าช้ีแจง: ใหน้กัเรยีนตัง้ปัญหาทางคณติศาสตร ์ในท านองเดยีวกบัปัญหา "กลอ้งวงจรปิด"                
พรอ้มทัง้แสดงแนวคดิเพื่อแกปั้ญหาทีน่กัเรยีนสรา้งขึน้ 
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............................................................................................................................................... 
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............................................................................................................................................... 
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