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 การวจิยัครัง้นี้มคีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาชวีประวตัิและผลงานของครูพรหเมศวร ์ 

สรรพศร ี2) ศึกษาวธิกีารสอนซงึเลก็ ซงึกลาง และซงึใหญ่ของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีวธิกีาร

ด าเนินการวจิยัครัง้นี้ไดใ้ชร้ะเบยีบวธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพ เก็บรวบรวมขอ้มลูโดยการศกึษาเอกสาร 

การสัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการตีความ สร้างข้อสรุปแบบอุปนัยและน าเสนอ           

เป็นความเรยีง 

ผลการวิจยัพบว่า 1) ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ถือได้ว่าเป็นครูผู้สร้างคุณประโยชน์            

ใหแ้ก่วงการดนตรพีืน้บา้นลา้นนา จนมผีลงานปรากฎใหเ้หน็เด่นชดัทัง้ดา้นวชิาการ ดา้นการปฏบิตัิ

ดนตร ีและด้านการท านุบ ารุงเผยแพร่วฒันธรรมดนตรพีื้นบ้านล้านนามาตลอดชีวติ ด้วยเกิดมา            

ในครอบครวัดนตร ีบดิาเป็นนักดนตร ีมารดาเป็นช่างฟ้อนอยู่ในวงั จงึมคีวามผูกพนักบัเสยีงดนตรี

มาตัง้แต่เยาว์วยั อีกทัง้ได้รบัการถ่ายทอดดนตรจีากบดิาคอืครูอนิทร์หล่อ สรรพศร ีและเจา้สุนทร  

ณ เชียงใหม่ จึงมีความเชื่อว่าดนตรีสามารถกล่อมเกลาจิตใจผู้เล่น ผู้ฟงั ให้มีจิตใจอ่อนโยน             

มองโลกในแง่ด ีมคีุณธรรม จรยิธรรม เกรงกลวัต่อบาป มคีวามสุภาพอ่อนน้อมถ่อมตน จงึมคีวาม

มุ่งมัน่ที่จะใช้ดนตรเีป็นสื่อในการสรา้งคนให้เป็นคนด ีโดยการเริม่จากตนเองในการแสวงหาความรู้

เพิ่มเติม ถ่ายทอดวิชาการดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนาให้แก่ ลูกๆ ตลอดจนลูกศิษย ์            

และผู้สนใจทัว่ไปด้วยความทุ่มเทและเสียสละ 2) วิธีการสอนกระบวนการถ่ายทอดซึง                      

ของครูพรหเมศวร์ สรรพศรี พบว่า ครูพรหเมศวร์ ได้มีการพัฒนาวิธีการสอนให้เหมาะสม                 

กบัผูเ้รยีน มรีปูแบบการสอนการถ่ายทอดความรูท้างดา้นดนตรทีีไ่ดร้บัการสบืทอดมา และไดพ้ฒันา

เพื่อให้เข้ากับการบรรเลงในปจัจุบันเป็นการถ่ายทอดที่มีความละเอียด เข้าใจง่าย ไม่ซับซ้อน                

มกีลวธิสีอนใหผู้้เรยีนมคีวามรูค้วามเขา้ใจมากยิง่ขึน้ ในการถ่ายทอดความรูท้างด้านดนตรพีืน้บา้น

ล้านนาให้แก่ผู้เรยีนอย่างเต็มก าลงัความสามารถ ให้ความรู้ทัง้ภาคทฤษฎ ีและทกัษะการบรรเลง 

รวมทัง้เทคนิคขัน้สงู ทีเ่ป็นประโยชน์ทางเชงิวชิาการและทกัษะต่างๆ 
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This research aimed to 1) study the background and works of Teacher Prommate 

Subhasri, 2) study the teaching methods for the small, medium, and large Sueng                   

(A stringed of instrument from Thailand) by Teacher Prommate Subhasri. This study was 

qualitative research, the data was collected by studying documents and through in-depth 

interviews, the interpretive analyzed of data, summarized as an inductive conclusion and 

presented as an essay.  

The results showed that 1) Teacher Prommate Subhasri can be considered to be   

a teacher who made valuable Lanna folk music, evident in his academic and practical 

musical works, as well as his work on the dissemination for Lanna cultural folk music and 

preservation throughout his life. He was born into a musical family. His father was a 

musician and his mother was a Lanna traditional dancer at the palace. Therefore, he had 

ties to music since childhood. Furthermore, he was taught music by his father, as well as 

Teacher Inlhaw Subhasri and Chao Suntorn of Chiang Mai, so he believed that music could 

refine its players and listeners to have a gentle soul, develop optimism, have good morals, 

fear sin and always demonstrate politeness and humility. As a result, he was committed to 

using music as a medium to improve people, starting by studying for more knowledge, 

teaching Thai and Lanna folk music to children, students and the people with his 

characteristic dedication and sacrifice; 2) From the teaching methods of Teacher Prommate 

Subhasri, we found that he developed teaching methods to suit the learners. The style of 

inherited musical teaching methods has developed to match performance in the present, 

which is detailed, easy to understand and simple. There are strategies that allow learners to 

understand the lessons more clearly in order to convey knowledge of Lanna folk music to 

students at full capacity. He taught both theory and performance skills, as well as advanced 

techniques which were beneficial for the skills he thoroughly taught. 
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 ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ ได้ร ับความกรุณาจาก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประพันธ์ศักดิ ์             

พุ่มอนิทร ์ซึ่งเป็นอาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ์หลกัในการให้ความช่วยเหลอื ให้ค าปรกึษาและ

ชี้แนะข้อมูล  ด้านการจดัท าชิ้นงานวจิยัแก่ศิษยอ์ย่างดยีิง่ รวมทัง้ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สชิฌน์เศก 

ย่านเดมิ อาจารย์ ดร.ชนิดา ตงัเดชะหริญั อาจารย์ ดร.ฌานิก หวงัพานิช ดร.นัฏฐกิา สุนทรธนผล               

ทีไ่ดใ้หค้ าแนะน า ตลอดจนชีแ้นะขอ้มลูอนัเป็นประโยชน์ในการจดัท าเครือ่งมอืวจิยั 

 กราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ ขนัธศิริ ผู้ทรงคุณวุฒิจากภายนอก            

ทีใ่หค้วามกรณุามาเป็นประธานกรรมการสอบปรญิญานิพนธ ์ตลอดจนใหข้อ้ชีแ้นะในการตรวจสอบแก้ไข

ผลงานวจิยัใหม้คีุณภาพตรงตามวตัถุประสงค ์ 

  กราบขอบพระคุณครูพรหเมศวร์ สรรพศรี และครูรุจิรา สรรพศรี อย่างสูงยิ่งที่ยินด ี

เสยีสละ และกรุณาใหค้วามอนุเคราะหข์อ้มลูในเรื่องต่างๆ อนัเป็นประโยชน์ในการท าการวจิยัครัง้นี้ 

และประสทิธิป์ระสาทวชิาการดนตรใีหแ้ก่ผูว้จิยั 

 กราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญที่ได้ให้ค าแนะน าในการปรบัปรุง แก้ไขเครื่องมอืวจิยัแก่ศษิย์

อย่างเต็มที่ จนเสร็จสมบูรณ์และสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป อันได้แก่           

รองศาสตราจารย ์ดร.รรุ ีศรสีมบตั ิรองศาสตราจารยภ์าคม บ ารงุสุง และอาจารย ์ดร.รณดิา เชยชุ่ม  

 ขอขอบคุณพี่ๆ  เพื่อนๆ น้องๆ นิสติปรญิญาโท แขนงวชิาดนตรศีกึษา รุ่นที ่2 ทุกท่าน ทีค่อย      

ใหก้ าลงัใจ ใหก้ารดแูล และมอบมติรภาพทีด่ตีลอดระยะเวลาทีศ่กึษารว่มกนั 

 และโอกาศนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อธงธน คุณแม่นพดา บุญรักษาเดชธนา               

และครอบครวับุญรกัษาเดชธนา ที่เป็นแรงผลกัดนัให้การสนับสนุนและเป็นก าลงัใจอย่างดใีนชวีติ

ของลกูเสมอมา ขอขอบพระคุณทุกท่านทีก่ล่าวมา ณ ทีน่ี้  
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บทท่ี 1 

บทน า 
 

ภมิูหลงั 
 ดนตรีเป็นสิ่งที่ธรรมชาติสรรค์สร้างมาพร้อมกับชีวิตมนุษย์ ซึ่งดนตรีช่วยให้มนุษย ์               

มีความสุข สนุกสนานร่าเริง ช่วยผ่อนคลายความเครียดทัง้ทางตรงและทางอ้อม ดนตรี                    

เ ป็นเครื่ อ งกล่ อมเกลาจิต ใจของมนุษย์ให้มีความเบิกบาน ท า ให้มนุษย์มีจิต ใจที่ส งบ                         

และเป็นการพักผ่อนอีกด้วย แต่ในขณะเดียวกันดนตรีก็มีอิทธิพลทางความรู้สึกของมนุษย์               

มากเช่นเดยีวกนั เช่น ท าให้รู้สกึมกี าลงัใจ รู้สกึเศร้า รู้สกึผดิหวงั รู้สกึรกั รู้สกึเกลยีดชงั เป็นต้น           

ในการด ารงชวีติของมนุษย ์ดนตรจีะมคีวามเกี่ยวขอ้งกบัมนุษยไ์ปตลอดชวีติ เพราะดนตรจีะเขา้ไป

อยู่ในสงัคม ซึ่งเหล่านัน้ก็เกิดขึ้นจากขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรม ความเชื่อ รวมไปถึง             

สรา้งความบนัเทงิใจและปลอบโยนจติใจใหก้บัมนุษยใ์นช่วงจงัหวะชวีติของแต่ละบุคคล 
 ยุคแรกๆที่มนุษย์ยังอาศัยอยู่ ในป่า หรือแม้กระทัง่ ในโพรงไม้ ในยุคนั ้นเรารู้จ ัก                  

การร้องร าตามธรรมชาติ เช่น การปรบมอื เคาะหนิ เคาะไม้ เป่าเขา ผวิปาก เป็นต้น จนกระทัง้      

ในยุคปจัจุบันดนตรีก็มีรูปแบบที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น เครื่องดนตรีก็มีลักษณะรูปร่าง                      

ที่ เปลี่ยนแปลง รวมไปถึงลักษณะของการผลิตเสียง โดยมีทัง้ เครื่องดนตรีที่ผลิต เสียง                     

ออกมาตามเสยีงธรรมชาติ (Acoustic) หรอืเครื่องดนตรทีี่ผลติเสยีงออกมาตามลกัษณะของเสยีง

ดดัแปลง โดยใชก้ระบวนการไฟฟ้า (Electronic) (โกวทิย ์ขนัธศริ.ิ  2550: 2-3) โดยลกัษณะของ

เครื่องดนตรีเหล่านี้จะมีการปรับเปลี่ยน ดัดแปลงไปกับสภาพภูมิอากาศ สภาพของท้องที่                 

ในการบรรเลง รวมไปถงึรปูแบบของแนวเพลงที่จะบรรเลงเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์

และสงัคม 

 ในขณะเดียวกนัมนุษย์มกีารใช้ภาษาเพื่อสื่อสารกนัในหลายรูปแบบ เช่น ใช้ภาษาพูด              

ภาษาเขยีน ภาษามอื ภาษากาย รวมไปถงึภาษาดนตร ีดนตรเีป็นภาษาสากลของมนุษยชาต ิดนตรี          

ถูกน ามาเป็นตวัแทนการในสื่อความรูส้กึของมนุษยแ์ทนการพูด เช่น ดนตรถีูกใช้แทนการสื่อความ

รกัด้วยบทเพลงรกั ดนตรถีูกใช้ในการสื่อสารกบัพระเจ้าหรอืภูตผีวญิาณ น าไปใช้ในการปลุกใจ                  

ปลุกจติส านึกต่างๆ ของมนุษยไ์ดเ้ป็นอยา่งด ีเหล่านี้เองแสดงใหเ้หน็ถงึความเกี่ยวขอ้งกนัของดนตร ี

และสังคม เนื่องจากดนตรีมบีทบาทในการรบัใช้สังคมมาอย่างยาวนาน มนุษย์ได้มีการร้องร า              

ท าเพลง กนัในกลุ่มสงัคมมทีัง้ดนตรปีระเภทขบัรอ้ง ดนตรปีระเภทใช้เครื่องดนตรบีรรเลง หรอืทัง้
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สองรูปแบบรวมกนั ดนตรเีหล่านี้จะถูกน ามาใช้ร่วมกบัการแสดงเข้าจงัหวะที่คดิค้นกนัเองในกลุ่ม

สงัคม ดา้นเพลงรอ้ง เนื้อหาของเพลงจะออกมาในรปูของการบรรยายสภาพสงัคม ชวีติความเป็นอยู่

ของชุมชน หรอืสงัคมนัน้ การอบรมสัง่สอนเดก็ๆ เยาวชนใหเ้ป็นคนด ีมคีวามคดิ เตบิโตไปเป็นคนดี

ของสงัคม ด้านดนตรกี็เช่นกนั ดนตรทีี่บรรเลงก็จะมสี าเนียงที่เป็นรูปแบบของตน อนัเนื่องมาจาก

เทคนิคที่บรรเลง เครื่องดนตรีที่บรรเลง  การสืบทอดมาจากคนรุ่นเก่าๆ จึงท าให้มีกลิ่นไอ                   

ของความเ ป็นชุมชน สังคมหรือภูมิภาคนั ้นอย่างชัด เจน  เราเรียกดนตรีลักษณะนี้ ว่ า                    

“ดนตรพีืน้บา้น”  (องอาจ อนิทนิเวศ.2550: 1) 

 ดนตรพีื้นบ้าน เกิดจากเสยีงที่ประกอบหรอืประสานกนัเป็นเพลง โดยเกดิจากเสยีงร้อง             

หรอืเกดิจากการบรรเลงโดยเครือ่งมอื(เครือ่งดนตร)ี ในทอ้งถิน่นัน้ๆ นอกจากจะเกดิจากเครื่องดนตรี

แล้ว เสยีงที่เกดิจากปากมนุษย ์ที่ท าเป็นท านองเพลงก็ถอืว่าเป็นดนตรดีว้ย ดนตรพีื้นบ้านมหีลาย

ประเภท ทัง้ ดดี ส ีตี เป่า เชื่อว่าดนตรเีริม่จากการที่มนุษย์ได้รบัรู้และได้ยนิเสยีงจากธรรมชาต ิ           

เช่น เสยีงนกร้อง เสยีงใบไมพ้ลิ้วตามลม เสยีงเสยีดสขีองกอไผ่ เสยีงน ้าไหล ฯลฯ จงึเกดิพฒันา           

และดดัแปลงเอาวสัดุมาเคาะ ถู เป่า กรดี ท าให้เกิดเสยีง จากนัน้อาจจะดดัแปลงให้สลบัซบัซ้อน 

หรอืน าวสัดุอื่นมาประกอบให้เกดิเสยีงแปลกออกไปตามความต้องการหรอืได้เสยีงใหม่โดยบงัเอญิ 

(สุจรติ บวัพมิพ.์2538: 5)  

 สุกญัญา สุจฉายา (2543: 12-18) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของเพลงพืน้บา้นไวด้งัต่อไปนี้ 

  1. เพลงพื้นบ้านเป็นงานของชาวบ้าน ส่งทอดโดยทางมุขปาฐะ ไม่มกีารจดบนัทกึ          

เป็นลายลกัษณ์อกัษร บางเพลงชาวบา้นอาจไดร้บัมาจากบทเพลงของชาวเมอืง แต่เมื่อถูกถ่ายทอด

กนัปากต่อปากในระยะเวลาทีย่าวนานกก็ลายเป็นเพลงของชาวบา้นไป 

  2. เป็นเพลงทีไ่มม่กี าเนิดแน่นอน สบืทอดมานานจนไมท่ราบถงึต้นต่อทีช่ดัเจน 

  3. เพลงพื้นบ้านเป็นเพลงของกลุ่มชน โดยชาวบ้านร่วมกนัเป็นเจ้าของบทเพลง          

และรว่มกนัขบัรอ้ง หรอืเคยฟงัและรูจ้กัเน้ือเพลง  

  4. เป็นเพลงที่มเีนื้อร้องและท านองไม่ตายตัว เพลงเดียวกันอาจมคีวามหมาย                 

ทีต่่างกนัออกไป และอาจมคีวามยาวทีไ่มเ่สมอกนั 

  5. มีความเรียบง่ายปรากฏในถ้อยค าการร้องและแสดงออก ส านวนโวหาร

เปรียบเทียบใช้ภาษาชาวบ้านทัว่ๆไป มีท านองหลักเยงท านองเดียว และมกัจะมีการร้องค า              

หรอืวรรคซ ้าไปมา และพ่อเพลงแมเ่พลงแต่ละคนจะมเีทคนิคลลีาการรอ้งและการบรรเลงทีต่่างกนั 
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  6. ใช้ถ้อยค าเป็นลกัษณะกลุ่มเสยีง เป็นวรรคตอน เพื่อให้ลงกบัจงัหวะมากกว่า                 

การคดิเป็นค า ท าใหย้กัยา้ยรอ้งเพลงไดห้ลายท่วงท านอง เพยีงแค่เพิม่ ลด หรอืยา้ยต าแหน่งสมัผสั                 

เพยีงเลก็น้อย   

 ลกัษณะของดนตรพีื้นบ้านนัน้จะมเีครื่องดนตรแีละวธิกีารบรรเลงที่แตกต่างกนัออกไป              

ตามท้องถิ่นต่างๆ อันเนื่ องมาจากภาษา ส าเนียงที่แตกต่างกันรวมถึงวัฒนธรรมที่ท าให้                        

เกดิการผสมผสาน วถิชีวีติของชุมชนนัน้ๆ เขา้ไปอย่างลงตวั โดยดนตรพีืน้บา้นทีม่ลีกัษณะดงักล่าว 

มอียูม่ากมายทัว่โลก แต่ยงัมดีนตรพีืน้บา้นทีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะ มคีวามเป็นมาอย่างยาวนาน อกีทัง้            

ยงัมกีารบรรเลงที่นุ่มนวล และอ่อนหวาน อยู่ในเขตพื้นที่ทางภาคเหนือของประเทศไทย นัน่ก็คอื              

ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  

 ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา เป็นดนตรทีีม่พีืน้ทีอ่ยู่บรเิวณภาคเหนือ 8 จงัหวดัของประเทศไทย               

คอื เชยีงใหม่ ล าพูน ล าปาง เชียงราย พะเยา แพร่ น่าน และแม่ฮ่องสอน (สุมาลี นิมมานุภาพ.  

2554: 128) ซึ่งเกิดจากการผสมผสานทางวฒันธรรมของชนเผ่าต่างๆ ที่กระจดักระจายอยู ่              

ตามปา่เขา ล าเนาไพร ในภูมภิาคนี้ มกีารเชื่อมโยงกบัวฒันธรรมในราชส านัก ไดแ้ก่ “คุม้” และ “วงั” 

จงึเกดิการถ่ายโยง และเกดิการบรรเลงได้ 2 แบบ (แบบราชส านักและแบบพื้นบ้าน) มทีัง้ประเภท 

ดดี ส ีต ีเป่า และน ามาประสมวงแล้วมคีวามสมบูรณ์ ความไพเราะไม่ต่างไปจากดนตรภีาคอื่นๆ 

เพยีงแต่ส าเนียง ท านอง จะอ่อนไหว พลิว้ ตามบรรยากาศ ความนุ่มนวล อ่อนละมุน ของธรรมชาต ิ

ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา มกีารใชป้ระกอบในพธิกีรรมและการแอ่วสาว มเีอกลกัษณ์เฉพาะถิน่ สบืทอด

ดว้ยการจดจ า มที านองสัน้ๆ เรยีบง่าย น่าฟงั อ่อนหวาน ไม่มกีฎเกณฑต์ายตวั (สุจรติ บวัพมิพ์. 

2538: 14) 

 รูปแบบของดนตรพีื้นบ้านล้านนาม ี2 ลกัษณะ คอื การขบัร้องและการบรรเลงด้วย            

เครือ่งดนตร ีการขบัรอ้งจะมลีกัษณะของค ารอ้งทีเ่ป็นส านวนภาษาลา้นนา เรยีกว่า การขบัซอ สุมาล ี

นิมมานุภาพ.  (2554: 128-129) กล่าวว่า ซอ คอื การขบัรอ้งทีม่เีครื่องดนตรปีระกอบ เป็นท านอง

ต่างๆ มีบทร้อง เป็นเรื่องราว ร้องกันทัง้ชายและหญิง นักร้องเรียกว่า ช่างซอ อาจร้องเดี่ยว            

หรอืรอ้งสลบั หรอืรอ้งโตต้อบกนั นอกจากจะเป็นการละเล่นอยา่งหนึ่งทีใ่หค้วามบนัเทงิสนุกครกึครืน้

ในงานฉลองต่างๆ เช่น งานบวช งานขึน้บา้นใหม ่งานปอยหลวง ฯลฯ ยงัมกีารสอนเนื้อหาจรยิธรรม 

คตธิรรม คตนิิยมทางศาสนา แนวทางประพฤตปิฏบิตัริะหว่างชายกบัหญงิ สามารถถ่ายทอดค าสอน 

คตินิยมต่างๆ ไปสู่คนไทยในท้องถิ่นได้ นอกจากงานรื่นเริงแล้ว งานศพก็มีซอได้เช่นกัน                   

ส่วนการบรรเลงด้วยเครื่องดนตรนีัน้จะเป็นเครื่องดนตรพีื้นบ้านล้านนา ประกอบด้วย ซึง สะล้อ              

ป่ี (จุม) หรือขลุ่ย เ ป๊ียะ  ฯลฯ ระยะแรกต่างคนต่างมีเครื่องดนตรี เล่นคนเดียว ส่วนมาก               
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เล่นประกอบการจ๊อย(ซอ) ต่อมาจึงน ามาผสมวงเล่นด้วยกัน โดยจะแบ่งลักษณะการบรรเลง               

ของวงออกเป็น 2 ประเภท คอื วงพาทยฆ์อ้ง และวงสะลอ้ ซอ ซงึ 

 บุญยิง่ กนัธวงค ์(2550: 68) กล่าวว่า ซงึ เครื่องดนตรพีืน้บ้านลา้นนาทีม่ชีื่อเรยีกต่างกนั                    

ตามท้องถิ่นในเอกสารโบราณมีปรากฏหลายชื่อ เช่น ซึง ติ่ง  พิณ (อ่านออกเสียง ปิน)                 

เป็นเครือ่งดนตร ีทีส่นันิษฐานว่าน่าจะมวีวิฒันาการมากจากเครือ่งมอืจบัสตัว ์เช่น ธนู กบัดกั ขงึสาย             

ให้ตึง เวลาดดีแล้วจะท าให้เกิดเสยีง ซงึนัน้มคีวามส าคญัต่อวิถีชวีติของคนล้านนามาแต่โบราณ                

เดมิท ีซงึ เป็นอุปกรณ์ที่หนุ่มชาวภาคเหนือ สมยัก่อนใช้ในการแอ่วสาว (การเกี้ยว หรอื เที่ยวหา

สาว) หรอืประเพณีการจบีสาวที่บ้านของหญงิสาว โดยจะใช้เล่นไปตามทางเดนิเพื่อให้เสยีงดนตรี                   

ท าหน้าทีเ่ป็นเพื่อนเดนิทางและปลอบใจในยาวค ่าคนื ซึง่นอกจากจะใชบ้รรเลงเดีย่วเพื่อความสุนทร ี                      

หรอืการสรา้งความสุข สนุกสนานเพลดิเพลนิใจใหแ้ก่ผูเ้ล่นแลว้ ซงึยงัใชบ้รรเลงร่วมกบัเครื่องดนตรี

พื้นบ้านล้านนาชนิดอื่น เช่น สะล้อ ขลุ่ย ฉิ่ง ฉาบ กลอง เรยีกว่า วงดนตร ีสะล้อ ซอ ซงึ ถูกน า            

มาบรรเลงเพื่อเพิ่มบรรยากาศในงานต่างๆ ของชาวล้านนา เช่น งานบวช งานขึ้นบ้านใหม ่                

หรอืงานบุญต่างๆ และงานทีเ่กีย่วกบัพธิกีรรมและความเชื่อ (จารุวรรณ มลูกนัธา.  2555: ออนไลน์) 

นอกจากการบรรเลงในงานต่างๆแล้ว ยงัมกีารน าวงสะล้อ ซอ ซงึ บรรเลงประกอบการขบัซอทาง

ภาคเหนือ (สุมาล ี นิมมานุภาพ.  2554: 129) และได้มกีารพฒันาขึน้ไปอกีระดบัหนึ่ง ได้แก่               

การน าไปบรรเลงประกอบการแสดง ทัง้ที่เป็นการฟ้อน ของล้านนาแบบเก่าที่มีมาแต่เดิม               

และการฟ้อนชุดต่างๆ ทีป่ระดษิฐข์ึน้มาใหมใ่นช่วง 2 ทศวรรษทีผ่่านมา (ธรียทุธ ยวงศร.ี  2540: 12) 

ธรียทุธ ยวงศร.ี (2540: 18) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของซงึไวว้่า ซงึ เครื่องดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  

จดัอยูใ่นกลุ่มเครื่องดนตรเีครื่องสาย ประเภทเครื่องดดี มลีกัษณะคลา้ยกระจบัป่ี แต่มขีนาดเลก็กว่า  

ส่วนคันทวนของซึงก็ไม่โค้งงอเหมือนกระจับป่ี  ทัง้นี้ซึงยังมีลักษณะคล้ายพิณเครื่องดนตร ี                

ของภาคอสีาน ซงึขงึด้วยสายโลหะ จ านวน 4 สาย ตัง้เสยีงเป็น 2 คู่ แบ่งประเภทตามการตัง้เสยีง 

ได ้2 ประเภท คอื ซงึ ลกูสามและซงึลูกสี ่ ซงึลูกสาม คอืการตัง้สายคู่ในสายทุม้เทยีบกบัเสยีงสากล

เท่ากบัเสยีงโด  ส่วนสายเอก ตัง้สายเทียบกบัเสยีงสากลเท่ากบัเสยีงซอล เวลาไล่ต าแหน่งเสยีง

ตัง้แต่สายทุ้มไปหาสายเอก จะครบ 1 บนัไดเสียงหรอืครบคู่ 8 ที่ต าแหน่งลูกที่ 3 ส่วนซึงลูกสี ่               

คอืการตัง้สายคู่สายทุม้เทยีบกบัเสยีงสากลเท่ากบัเสยีงซอล ส่วนสายเอก ตัง้สายเทยีบกบัเสยีงสากล

เท่ากบัเสยีงโดเวลาไล่เสยีงตัง้แต่สายทุม้ไปหาสายเอกจะครบ 1 บนัไดเสยีงหรอืครบคู่ 8 

ซงึ ถอืว่าเป็นเครือ่งดนตรทีีส่ าคญัเครือ่งหนึ่งในวงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา บรรเลงดว้ยน ้าเสยีง

ที่มเีอกลกัษณ์เฉพาะและมคีวามหลากหลาย โดยมทีัง้ซงึเลก็เสยีงแหลมซงึกลางเสยีงระดบักลาง 

และซงึใหญ่เสยีงทุ้ม เมื่อเกดิการประสมวงพรอ้มกนัจะท าใหเ้สยีงทีอ่อกมามคีวามสวยงาม ไพเราะ 
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มเีสยีงต ่าสูงครบ อกีทัง้ยงัมเีทคนิคในการบรรเลงที่หลากหลาย เช่น การดีดรวั การดดีสลบัขึน้ลง 

และการดดีลงอย่างเดยีว ซึ่งจะท าให้อารมณ์ของเพลงมกีารปรบัเปลี่ยน สร้างความแตกต่างได้

ตลอดเวลา จงึท าให้ผู้ฟงัได้รบัอรรถรสในการฟงัมากยิง่ขึ้น โดยการใช้เทคนิคการบรรเลงเหล่านี้                  

จะมีลักษณะต่างกัน โดยขึ้นอยู่กับประสบการณ์ วิธีการสอนหรือทางเพลงที่เป็นเอกลักษณ์                 

ของพ่อครแูมค่รใูนแต่ละท่าน 

 การวจิยัครัง้นี้ผู้วจิยัเลอืกท าการศึกษาชีวประวตัิและวิธกีารสอนซงึของครูพรหเมศวร ์

สรรพศรี เนื่ อ งจากท่ านถือ ได้ ว่ า เ ป็นผู้บุ ก เบิกวงการดนตรีพื้ นบ้านล้านนา ท่ านหนึ่ ง                           

ในจงัหวดัเชยีงราย มชีื่อเสยีง และมคีวามรูค้วามสามารถดา้นดนตร ีเป็นปชูนียบุคคลทางดา้นดนตรี

ไทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนา ได้รบัการถ่ายทอดความรู้ทางด้านดนตรจีากบดิาคอื ครูอนิทรห์ล่อ 

สรรพศร ีที่สบืทอดความรู้มาจากครูช่อ สุนทรวาทนิ มารดาคอื ครูพลอยสี สรรพศร ีเป็นช่างฟ้อน            

ในคุม้หลวงของเสดจ็พระราชชายาเจา้ดารารศัม ี ในรชักาลที ่5 นอกจากนี้ครพูรหเมศวรย์งัได้รบั

ความรูท้างดนตรพีืน้บา้นลา้นนาโดยตรงจากเจา้สุนทร ณ เชยีงใหม่ และไดม้กีารแลกเปลีย่น เรยีนรู ้

จากกลุ่มชาวบ้านผู้ที่สืบทอดเอกลักษณ์ การบรรเลงดนตรีพื้นบ้านล้านนา ของชุมชนต่างๆ                

ท่านจึงมีความสามารถทางด้านเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาเป็นอย่างดี ปจัจุบัน (พ.ศ.2559)              

ท่านอายุ 59 ปี วิธีการสอนดนตรพีื้นบ้านล้านนา อันได้แก่ ซึง ตามแนวทางของครูพรหเมศวร ์       

สรรพศร ีนัน้ ครูจะถ่ายทอดวธิีการสอนที่เป็นเอกลกัษณ์พื้นบ้านล้านนา อย่างละเอียด ประณีต 

ชัดเจนและปลูกฝงัจิตส านึกให้อนุรักษ์วัฒนธรรมท้องถิ่น เนื่ องจากครูพรหเมศวร์ สรรพศร ี               

เป็นคนใจเยน็ อีกทัง้ครูยงัมกีารใช้ภาษาในการพูดได้ไพเราะ น่าฟงั และครูยงัสอดแทรกความรู ้

ประวัติของเพลงต่างๆ มีวิธีการสอนแบบผสมผสานระหว่างแบบแผนโบราณและการสอน               

ตามตวัโน้ตในปจัจบุนัท าใหผู้เ้รยีนเรยีนไดเ้รว็ และมคีวามรูส้กึสนุกสนานในการเรยีนดนตร ีจงึท าให้

มีลูกศิษย์มากมาย เข้ามาเรียนและประสบความส าเร็จหลายต่อหลายรุ่น ท่านเป็นครูดนตร ี              

ให้แก่สถาบันการศึกษาต่างๆ ในจังหวัดเชียงรายและยังเปิดบ้านสอนดนตรีเป็นวิทยาทาน                   

แก่ผู้สนใจ รวมถงึมกีารจดัตัง้ชมรมดนตรขีองชุมชนจงัหวดัเชยีงราย นับว่าครูพรหเมศวร ์สรรพศรี 

เป็นผู้ที่มคีวามสามารถและอุทิศตัวทุ่มเท เสียสละเพื่ออนุรักษ์และสืบทอดศิลปะการดนตรไีทย             

และดนตรพีืน้บา้นลา้นนาอยา่งแทจ้รงิ                        

 ดว้ยเหตุผลทีผู่ว้จิยัในฐานะที่เป็นลูกศษิยข์องครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีผู้ซึง่เป็นบุคคลากร             

ทางดนตรทีี่มภีูมิปญัญาความรู้ทางด้านดนตรไีทยและดนตรพีื้นล้านนา และผู้วิจยัได้ท าหน้าที ่               

สอนดนตรไีทยและดนตรพีืน้บา้นลา้นนาในสถานศกึษา ท าใหผู้ว้จิยัสามารถน าวธิกีารสอนของท่าน     

มาใชใ้นการถ่ายทอดใหก้บัผูเ้รยีนพบว่าเป็นผลดอียา่งยิง่ต่อการเรยีนการสอน จงึมแีนวคดิทีจ่ะจดัท า 
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งานวิจยัเรื่องการศึกษาชีวประวตัิและวิธีการสอนซึงของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีในการจดัท า

งานวิจยัครัง้นี้ เพื่อศึกษาชีวประวตัิและวิธีการสอนรวมถึงเทคนิคการบรรเลงซึง ทัง้ทางทฤษฎี            

และทางปฏบิตัิ และเพื่อเป็นแนวทางในการน าวธิกีารสอนซงึของครูพรหเมศวร ์สรรพศร ีเผยแพร่      

ใหอ้นุชนรุน่หลงัไดป้ฏบิตัไิวเ้ป็นแบบอยา่ง 

   

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาชวีประวตัแิละผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 2. เพื่อศกึษาวธิกีารสอนซงึเลก็ ซงึกลางและซงึใหญ่ของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

ความส าคญัของการวิจยั 
 1. เพื่อได้ทราบชีวประวตัิและผลงานของครูพรหเมศวร์ สรรพศรทีี่ได้รบัการศึกษา

ทางด้านดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนาจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาวงการดนตรพีื้นบ้าน

ลา้นนา 

 2. ทราบวธิกีารสอนและผลการวจิยัเป็นประโยชน์ต่อการเผยแพร่วธิกีารสอนซงึของ             

ครพูรหเมศวร ์สรรพศรคีรผููส้อนสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการสอนซงึต่อไปได้ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 
 1. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

  1.1 ศกึษาชวีประวตัสิ่วนตวัและประวตัทิางด้านดนตร ีของครูพรหเมศวร ์สรรพศร ี           

โดยใช้วธิกีารสมัภาษณ์ และการสงัเกตการณ์ ณ โรงเรยีนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ เชยีงราย และ

บา้นพกัส่วนตวั ระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

  1.2 ศกึษาวธิกีารสอน (ซงึ) เครื่องดนตรพีืน้บา้นลา้นนา ของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี           

ระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

 2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั 

  2.1 ประชากรที่ใช้ในงานวิจยัครัง้นี้  ได้แก่ นักเรียนที่ศึกษาตามอัธยาศัยของ                 

ครูพรหเมศวร ์สรรพศร ีณ โรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห์ เชยีงราย และบ้านพกัส่วนตวั ระหว่าง

เดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

  2.2 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั คดัเลอืกจากกลุ่มประชากรทัง้หมด โดยใช้การเลอืก                

กลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive) จ านวน 5 คน โดยเป็นนักเรยีนทีไ่ม่มพีืน้ฐานทางเครื่องดนตรี
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พืน้บา้นลา้นนา (ซงึ) ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย ช่วงอายุ 9-12 ปี จ านวน 2 คน และนักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ช่วงอาย ุ13-15 ปี จ านวน 3 คน 

 3. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยั   

  การวจิยัครัง้นี้ด าเนินการระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
 1. ครพูรหเมศวร ์สรรพศรี หมายถงึ ครผููเ้ชีย่วชาญการบรรเลงซงึ  

 2. ดนตรีพื้นบ้านล้านนา หมายถงึ ดนตรทีีม่วีฒันธรรมของชนพืน้เมอืง  

         ภาคเหนือ ซึง่มที่วงท านองทีอ่่อนชอ้ย  

         งดงาม  

 3. ซึง     หมายถงึ  เครือ่งดนตรพีืน้บา้นลา้นนา มลีกัษณะ 

         คลา้ยพณิทางภาคใชบ้รรเลงโดยการดดี  

 4. ผูเ้รียน    หมายถงึ   ผูท้ีเ่ขา้มาศกึษาตามอธัยาศยั ซึง่เป็น 

         นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาและ 

         มธัยมศกึษาจ านวน 5 คน 

 5. การดีดขึ้นลง  หมายถงึ การดดีซงึ ดดีขึน้ลงสลบักนัตามตวัโน้ต 

 6. การรวั    หมายถงึ การดดีซงึทดแทนเสยีงยาวเพื่อไม่ใหเ้สยีง

         ขาดหาย  

 7. การดีดเฉพาะลง  หมายถงึ การดดีซงึ ดดีลงทุกตวัโน้ต ใชไ้มด้ดีดดีลง

         ไปทีส่ายซงึและหกัขอ้มอืลงทุกตวัโน้ต 

 8. การดีดเฉพาะลงย า้จงัหวะ หมายถงึ การดดีซงึ ดดีย า้จงัหวะของตวัโน้ต  

         โดยเพิม่โน้ตในจงัหวะทีว่่าง เพื่อให ้

         จงัหวะในการดดี ไมข่าดหาย 

 9. การดีดห่ม   หมายถงึ   การดดีซงึ ดดีขึน้และลงสลบักนัโดยใหด้ดี 

         ใหเ้ป็นจงัหวะผ่านไมต่อ้งเน้นเสยีงมาก 

         แต่ดดีลงจะเน้นเสยีงตกหรอืลกูตกจะตอ้ง 

         ดดีลง 
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 10. วิธีการสอน   หมายถงึ   การก าหนดสาระความรูเ้พื่อการสอน  

         น าไปสู่ทกัษะปฏบิตั ิการเลอืกใชส้ื่อ 

         การสอนตลอดจนการใชจ้ติวทิยา  

         ในการสอน 

 

กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชวีประวตัขิอง 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

แนวทางการประยกุตใ์ชว้ธิกีารสอนซงึ 
ของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี 

- สาระความรูเ้กีย่วกบัซงึ 
- ทกัษะปฏบิตักิารบรรเลงซงึ 
- เทคนิควธิกีารบรรเลงซงึ 
- จติวทิยาการสอนดนตร ี
- สื่อ (เพลงพืน้บา้นลา้นนา) 

วธิกีารสอนซงึของ 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

- ประวตัขิอ้มลูส่วนตวั 
- ประวตักิารศกึษาสามญั 
- ประวตักิารศกึษาทางดนตร ี
- บทบาทหน้าทีท่างดา้นดนตร ี
- ผลงานทีไ่ดร้บัการยกยอ่ง 
- ผลงานการเผยแพร่ 
  ศลิปวฒันธรรม 

ครพูรหเมศวร ์ สรรพศร ี
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 

 ในการศกึษาครัง้นี้ ผูว้จิยัได้รวบรวมเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง โดยได้นําเสนอตาม

หวัขอ้ต่อไปนี้ 

 1. ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

 2. ซงึ 

 3. ตวัอยา่งเพลงพืน้บา้นลา้นนา สาํหรบัการบรรเลงซงึขัน้พืน้ฐาน 

 4. ชวีประวตัคิรพูรหเมศวร ์สรรพศร ี(ครผููเ้ชีย่วชาญการบรรเลงซงึ) 

 5. แนวคดิ ทฤษฎ ีเกีย่วกบัการสอนดนตร ี

  5.1 ทฤษฎกีารเรยีนรู ้

  5.2 ความหมายของการสอน 

  5.3 หลกัการสอนดนตรไีทย 

  5.4 จติวทิยาการสอนดนตร ี

  5.5 คุณสมบตัขิองผูเ้รยีน 

 6. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 

1. ดนตรีพืน้บา้นล้านนา 
 ดนตรพีืน้บา้นล้านนา จดัได้ว่าเป็นดนตรทีีม่ลีกัษณะเฉพาะตวั เป็นเอกลกัษณ์ของดนตรี

ทางภมูภิาคภาคเหนือ ไดม้นีกัวชิาการใหค้วามคดิเหน็เกีย่วกบัดนตรพีืน้บา้นลา้นนาไวด้งันี้  

 ประเสรฐิ ณ นคร (2534: 114-116) ไดใ้หค้วามหมายของคาํว่า ลา้นนา หมายถงึ พืน้ทีท่ีม่ ี

อาณาเขตกว้างใหญ่ มจีํานวนนานับล้านแปลง มคีวามหมายตรงกบัคําภาษาบาลวี่า เขตฺตทสฺลกฺข              

ที่ปรากฏในเอกสารตํานานพญาเจือ๋ง และคําว่า ทศลกัษณ์เกษตร ซึ่งเป็นคําท้ายพระนามพระเจ้า             

กาวโิรรสสุรยิวงศ์ฯ เจา้ผูค้รองนครเชยีงใหม่ ซึ่งทัง้สองคําแปลว่า สบิแสนนา หรอื ล้านนา ธรียุทธ           

ยวงศร ี (2540: 1-2) กล่าวว่า บรเิวณอาณาจกัรลา้นนาในอดตีมขีนาดพืน้ทีใ่หญ่กว่าปจัจุบนัมาก

พอสมควร เพราะยังไม่มีการปกัปนัเขตแดนแบ่งเป็นประเทศไทย สหภาพพม่า สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว สาธารณรัฐประชาชนจีน แม้จํานวนประชากรยังมีไม่มาก                      

แต่หลากหลายเผ่าพันธุ์ ในขณะเดียวกันอารยธรรม วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี              
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ของชนพื้นเมืองยังไม่เจริญเท่าที่ควรเพราะเป็นชุมชนปิด และกล่าวได้ว่าค่อนข้า งมิดชิดกว่า               

ทางภาคอสีาน 

 จากอดีตสู่ปจัจุบนัสงัคมล้านนามคีวามเฟ่ืองฟูในด้านศิลปวัฒนธรรมและวรรณกรรม          

เป็นอย่างมาก ดนตรลี้านนาก็ถอืว่าเป็นศลิปะที่ชาวล้านนาสบืทอดกนัมาอย่างยาวนาน เชื่อกนัว่า               

ดนตรีล้านนาเกิดขึ้นในสมยัแคว้นหริภุญไชยราว 1,200 ปีมาแล้ว ซึ่งดนตรขีองชาวหรภิุญไชย                

ในระยะแรกน่าจะเป็น “วงพาทยฆ์อ้ง” หรอืในภาษาลา้นนาเรยีกว่า “ป๊าดก๊อง” โดยเหล่านี้มปีรากฏ             

ในศลิาจารกึบางแห่งชดัเจน นอกจากนัน้ยงัมกีารใชเ้ครื่องดนตรบีางชิน้ทีใ่ชผ้สมวงบรรเลงมาจนถงึ           

ทุกวันนี้อย่างน้อย 2 ชนิด ได้แก่ ป่ีมอญ และกลองเต่งทิ้ง(ตะโพนมอญ) แต่ก็ยังมีดนตรี                      

อกีรปูแบบหน่ึง ทีถู่กคน้พบว่าเป็นดนตรดีัง้เดมิของกลุ่มชนต่างๆในภมูภิาคนี้ น่าจะมอียู่เดมิบา้งแลว้ 

เช่น ขลุ่ย ป่ี สะล้อหรือตะล้อหรือทะร้อ ซึง กลอง ฆ้อง ติ่ง แคน ซึ่งก็ปรากฏอยู่ในหนังสือ                 

นิราศหรภิุญไชย 

 การนําเสนอของดนตรลี้านนามอียู่ 2 รูปแบบ ได้แก่ การขบัร้อง และการบรรเลง               

ดว้ยเครือ่งดนตร ีโดยรปูแบบของการขบัรอ้งในช่วงยุคแรกๆ มลีกัษณะเป็นการขบัจ๊อย เครื่องดนตรี

ลา้นนาเดมิไมม่กีารนําเครือ่งดนตรมีาประสมวง เนื่องดว้ยดนตรใีชเ้ป็นสื่อระหว่างชายหนุ่มหญงิสาว                 

การเกี้ยวพาราสใีชเ้ครื่องดนตรทีีเ่ป็นของตนเองในการบรรเลง จงึมกัจะมกีารใชเ้ครื่องดนตรลีา้นนา

ประเภทเครื่องสายที่มเีสียงไม่ดงันัก เพื่อต้องการให้ได้ยนิเสียงดนตรีและเสยีงขบัเพียงสองคน

เท่านัน้ เพลงทีใ่ชบ้รรเลงในช่วงแรกมเีนื้อหาเกีย่วกบัการเกีย้วพาราส ีซึง่มลีกัษณะทํานองเลยีนเสยีง

ธรรมชาตริว่มกบัคําพูดในการเกี้ยวพาราสโีดยใหเ้กดิทํานอง จงึถูกเรยีกว่า “จ๊อย” มลีกัษณะเหมอืน

การว่ากลอนแบบภาคกลาง แต่มทีํานองที่เครื่องดนตรสีามารถบรรเลงประกอบได ้(ดนตรลี้านนา.  

2558: ออนไลน์) 

 สริกิร ไชยมา (2546: 1-27) ต่อมาเริม่มกีารขบัซอโดยการขบัซอ เป็นการขบัร้อง                

ทีม่ลีกัษณะคาํรอ้งทีเ่ป็นสาํนวนภาษาลา้นนา โดยมกัเน้นความงดงามทางภาษา ประกอบดว้ยคําคม

ต่างๆ มากมาย อีกทัง้ยงัมีการใช้ปฏิภาณของผู้ขบัร้อง ทําให้ผู้ฟงัจะได้รบัอรรถรสทางภาษา             

อย่างครบถ้วน เนื้ อหาของซอมักจะแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์กันของมนุษย์กับมนุษย ์                

มนุษยก์บัธรรมชาต ิหรอืแมก้ระทัง่มนุษยก์บัสิง่เหนือธรรมชาต ิและยงัสะท้อนวถิชีวีติความเป็นอยู่

ของชาวล้านนาได้อย่างชดัเจน สําหรบัเครื่องดนตรทีี่ใชใ้นการบรรเลงประกอบซอ ก็มหีลากหลาย

รูปแบบด้วยกัน ซึ่งขึ้นอยู่กับทํานองที่จะบรรเลงด้วย แต่ปจัจุบันนิยมใช้ป่ีจุม ซึง และสะล้อ                    

ในการบรรเลงประกอบ แต่บางทํานองที่มคีวามครืน้เครง ก็จะมกีารเพิม่กลอง ฉิ่งและฉาบบรรเลง

ร่วมกันในส่วนรูปแบบของการบรรเลงด้วย เครื่องดนตร ีจะมกีารใช้เครื่องดนตรลี้านนาบรรเลง           



11 
 

โดยจะมีประเภทของวงในการบรรเลงอยู่ 2 ประเภท คือ วงพาทย์ฆ้อง และวงสะล้อซอซึง               

โดยจะมลีกัษณะดงันี้ 

 วงพาทย์ฆ้อง หรอืวงป๊าดก๊อง ไม่ม ี“ระนาด” ทัง้ระนาดเอกและระนาดทุ้ม ซึ่งตรง                

กับการผสมวงป่ีพาทย์เครื่อง 5 อย่างเบา ในสมยัสุโขทัยและอยุธยาตอนต้นของภาคกลาง                  

ในปจัจุบนัมกีารนํา “ระนาดเอกไม้ และ ระนาดทุ้มไม้” เข้ามาผสมวงอยู่ด้วยขณะนี้ ลกัษณะ             

เครื่องดนตรีแต่ละชนิดของวงพาทย์ฆ้องในสมยัหริภุญไชย สันนิษฐานว่าใกล้เคียงกับปจัจุบัน

พอสมควร และมเีครื่องดนตรคีรบทัง้ 4 ประเภท คอื เครื่องดดี เครื่องส ีเครื่องต ีและเครื่องเป่า             

(ธรียทุธ ยวงศร.ี  2540: 4-5) 

 บุญยิง่ กนัธวงค์ (2550: 67) ประมาณตอนต้นรชักาลที ่6 พระราชชายาเจา้ดารารศัม ี                

พระราชชายาในพระบาทสมเด็จจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั (ร.5) ได้ทรงนําการดนตรแีละการละคร             

มาเผยแพร่ รวมทัง้เครื่องดนตรภีาคกลางกลบัมาประทบัที่เชยีงใหม่ในปี พ.ศ.2457 ดนตรไีทย           

ภาคกลางจึงเริ่มเป็นที่นิยม การรวมวงดนตรีพื้นบ้านล้านนาจึงได้แบบอย่างการรวมวง                 

มาเป็นวงเครื่องสายล้านนาที่มชีื่อเรยีกว่า วงสะล้อ ซอ ซึง (ซอ คือการขบัเพลงพื้นบ้านล้านนา               

มหีลายทํานอง) โดยประกอบไปด้วยเครื่อง ดดี ส ีต ีเป่า และได้รบัการพฒันาเรื่อยมาจนเป็นทีรู่จ้กั

กนัอยา่งแพรห่ลายในปจัจบุนั  

 จากการศึกษาดนตรีพื้นบ้านล้านนา พอสรุปได้ว่า ดนตรีพื้นบ้านล้านนาเป็นศิลปะ            

แขนงหนึ่งที่มคีวามหลากหลายทางวฒันธรรมของชนพื้นเมอืงทางภาคเหนือ ได้สบืทอดต่อกนัมา

อย่างช้านาน   โดยดนตรพีื้นบ้านล้านนาจะมลีกัษณะการบรรเลงที่เป็นเอกลกัษณ์ ท่วงทํานอง               

ที่อ่อนช้อย งดงาม บางช่วงเวลาก็มีจ ังหวะที่สนุกสนาน รูปแบบของดนตรีพื้นบ้านล้านนา                 

ม ี2 ลกัษณะ คอื การขบัรอ้งและการบรรเลงดว้ยเครื่องดนตร ีการขบัรอ้งจะมลีกัษณะของคําร้อง           

ทีเ่ป็นสาํนวนภาษาลา้นนา เรยีกว่า การขบัซอ ส่วนการบรรเลงเครือ่งดนตร ีจะมวีงดนตร ี2 ประเภท 

คอื วงพาทยฆ์อ้ง และวงสะลอ้ ซอ ซงึ 

 

2. ซึง 
 ซงึ เป็นเครื่องดนตรพีื้นบ้านภาคเหนือ และบรรเลงอยู่ในวงดนตรพีื้นบ้าน สะล้อ ซอ ซงึ 

ไดม้นีกัวชิาการใหค้วามเหน็เกีย่วกบัซงึ ไวด้งันี้  

 บุญยิง่ กนัธวงค ์(2550: 68-69)กล่าวว่า ซงึ เป็นเครื่องดนตรไีทยพืน้บ้านลา้นนา ทีม่ชีื่อ

เรยีกต่างๆ กนัตามทอ้งถิน่ในเอกสารโบราณมปีรากฏหลายชื่อ เช่น ซงึ ติง่ พณิ (อ่านออกเสยีง ปิน)                

ดงัปรากฏหลกัฐานในหลกัศลิาจารกึ ดงันี้ 



12 
 

 

 “ตีพาทย์ ดงัพิณฆ้อง กลอง ป่ีสรไน พิสเนญชัย ทะเทียด กาหล แตร สังข์ มาน 

กงัสดาล มารทงค์ ดงเดอืด เสยีงเลศิ เสยีงก้อง อกีทัง้คนโห่รอ้ง อื้อดาสะอ้านทัว่ทัง้นครหรภิุญชยั

แล ” 

 หลกัศลิาจารกึวดัพระยนื จ.ล าพนู 

 

 “เสียงพิพาท ฆ้อง กลองอุย แน ถะแหลเหิน แคน คอยติง ธะล้อ สีซอ เป๊ียะ พิณ 

บณัเฑาะวห์อยสงัข ์เป็นอนัสนัน่นนัเมอือุกขะลุก ทุกคํ่าเชา้ บ่หมน่หมองเศรา้ในศาสนา ” 

ต านานพื้นเมอืงเชยีงใหมผ่กู 4 ตน้ฉบบัใบลานอกัษรไทยยวน หน้า 120 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 ซงึ 

 

 ทีม่า: http://tkapp.tkpark.or.th/category.php?category=37&parent=37  

(วนัทีส่บืคน้ 17ม.ิย. 59 เรือ่ง ซงึ) 

 

และถอืเป็นเครือ่งดนตรโีบราณ ทีส่นันิษฐานว่าน่าจะมวีวิฒันาการมากจากเครื่องมอืจบัสตัว ์เช่น ธนู                 

กบัดกั ขงึสายให้ตึง เวลาดีดแล้วเกิดเสียงจนกลายมาเป็นเครื่องดนตรปีระเภทดีด ที่มลีกัษณะ            

คล้ายซงึ ได้ปรากฏในหลกัศิลาจารกึและมวีวิฒันาการรูปแบบและวธิกีารบรรเลงจนกลายมาเป็น            

ซงึ ในปจัจบุนัส่วนคาํว่า พณิ (อ่านออกเสยีงเป็น “ ปิน”) ชาวเมอืงแพร ่และน่าน ยงัคงใชเ้รยีกเครื่อง

ดนตรปีระเภทดดีลกัษณะนี้อยู่ ซึ่งใช้ในการขบัซอน่าน คู่กบัสะล้อ (สะล้อมนีม) ขณะที่ชาวล้านนา

ทัว่ไปนิยมเรยีก “ ซงึ ” คาํว่า ซงึ อาจจะเรยีกตามเสยีงทีเ่กดิออกมาจากการดดี 
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 ความสําคญัของซงึทีม่ต่ีอวถิชีวีติของคนลา้นนามาแต่โบราณ เดมิทนีัน้ ซงึ เป็นอุปกรณ์           

ที่หนุ่มชาวภาคเหนือ สมยัก่อนใช้ในการแอ่วสาว (การเกี้ยว หรอื เที่ยวหาสาว) หรอืประเพณี               

การจีบสาว ที่บ้านของหญิงสาว โดยจะใช้เล่นไปตามทางเดินเพื่อให้เสียงดนตรีทําหน้าที่                   

เป็นเพื่อนเดินทางและปลอบใจในยามคํ่าคืน นอกจากนี้ยงัเป็นเครื่องบอกชาวบ้านในหมู่บ้าน                

ที่เดนิทางไปถึงว่ามาอย่างเป็นมติรซึ่งนอกจากจะใช้บรรเลงเดี่ยวเพื่อความสุนทร ีหรอืการสร้าง

ความสุข สนุกสนานเพลดิเพลนิใจให้แก่ผู้เล่นแล้ว ซึงยงัใช้บรรเลงร่วมกับเครื่องดนตรพีื้นเมอืง

ลา้นนาชนิดอื่น เช่น สะลอ้ ขลุ่ย ฉิ่ง ฉาบ กลอง เรยีกว่า วงดนตร ีสะลอ้ ซอ ซงึ ไดถู้กนํามาบรรเลง

เพื่อเพิม่บรรยากาศในงานต่างๆ ของชาวลา้นนา เช่น งานบวช งานขึน้บ้านใหม่ หรอืงานบุญต่างๆ 

และงานที่เกี่ยวกบัพธิกีรรมและความเชื่อ (จารุวรรณ มูลกนัธา.  2555: ออนไลน์) นอกจาก            

การบรรเลงในงานต่างๆแลว้ ยงัมกีารนําวงสะล้อ ซอ ซงึ บรรเลงประกอบการขบัซอทางภาคเหนือ 

(สุมาล ีนิมมานุภาพ.  2554: 129) และไดม้กีารพฒันาขึน้ไปอกีระดบัหนึ่ง ไดแ้ก่ การนําไปบรรเลง

ประกอบการแสดง ทัง้ที่เป็นการฟ้อนของล้านนาแบบเก่าที่มีมาแต่เดิม และการฟ้อนชุดต่างๆ              

ทีป่ระดษิฐข์ึน้มาใหมใ่นช่วง 2 ทศวรรษทีผ่่านมา (ธรียทุธ ยวงศร.ี  2540: 12) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ส่วนประกอบของซงึ  

 

 ทีม่า: วรเชษฐ ์ศรวีงศพ์นัธ.์ 2543: ก-จ 
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 วรเชษฐ์ ศรวีงศ์พนัธ์ (2543: ก-จ) กล่าวว่าซงึ จดัเป็นเครื่องดนตรปีระเภทเครื่องสาย            

ที่ใช้วธิเีล่นโดยการดดี ลกัษณะของซงึ ตวักะโหลกและคนัทวันทําด้วยไม้เนื้อแขง็ เช่น ไม้ประดู่              

หรอืไม้สกั ชิ้นเดยีวกนั ส่วนสายดีดในสมยัก่อนใช้สายลวดเส้นเล็กๆ หรอืสายเบรกรถจกัรยาน           

แต่ปจัจุบันนิยมใช้สายกีตาร์แทน ซึงของชาวเหนือเป็นพิณแบบสายคู่ โดยแบ่งเป็นคู่สายบน             

และคู่สายล่าง (สายบน-สายลุ่ม) มลีูกนับแบ่งเป็นช่องๆ คล้ายกีตาร์ ซงึมีขนาดเล็ก ขนาดกลาง 

ขนาดใหญ่ และยงัมขีนาดใหญ่มากๆ เรยีกกนัว่า ซึงหลวง แต่ที่นิยมเล่นกนัทัว่ไป มกัเล่นเพยีง             

3 ขนาด คอื ขนาดเลก็ กลาง และใหญ่ ซึง่ใชเ้ล่นเพื่อใหเ้สยีงประสานและตดักนั ในการเล่นเป็นกลุ่ม 

หรอืคณะ หรอืเล่นบรรเลงเดีย่ว โดยเลอืกขนาดทีช่อบของแต่ละบุคคล ซงึแต่ละขนาดต่างมสีําเนียง

เฉพาะตวั มคีวามไพเราะ คนละรปูแบบ 

 

 ส่วนประกอบของซึง 

 1. ตวัซึง หรอื กล่องเสียง มรีูปร่างและขนาดแตกต่างกนัออกไปขึ้นอยู่กบัผู้ออกแบบ 

(สล่าแป๋งซงึ) ส่วนความตื้น-ลกึ และหนา-บาง ของขอบด้านขา้งและความหนาด้านล่าง นัน้มสี่วน           

ทาํใหเ้กดิเสยีงกอ้งกงัวานมาก-น้อยได ้

 2. ตาดซึง เป็นแผ่นไมบ้างๆ ปิดหน้าตวัซงึหรอืกล่องเสยีงไว้และเจาะรูให้เสยีงสะท้อน

ออกมาจากกล่องเสียง ตาดซงึมสี่วนสําคญัในการรบัการสัน่สะเทือนจากหย่อง  (ก๊อป) ที่วางอยู่           

บนตาดซงึโดยหยอ่งทาํหน้าทีเ่ป็นตวันําการสัน่สะเทอืนของสายซงึผ่านเขา้สู่กล่องเสยีงเกดิเป็นเสยีง

สะท้อนก้องออกมา ความหนาของไมแ้ละขนาดรูเปิดเสยีงของตาดซงึ จะต้องพอดแีละสมัพนัธ์กนั      

กับขนาดของกล่องเสียง  ซึ่งจะทําให้เกิดเสียงไพเราะและดังดี ส่วนไม้ที่ทําเ ป็นตาดซึง                        

มกัใชไ้มช้นิดเดยีวกบัตวัซงึหรอือาจใชไ้มอ้ดักไ็ด้ 

 3. คอซึง คอซงึเป็นไมช้ิ้นเดยีวกบักล่องเสยีงหรอืใช้ไมป้ระกอบต่อให้สนิทเขา้ด้วยกนั          

กบักล่องเสยีงกไ็ด ้ขนาดความกวา้งของคอซงึไม่กําหนดเป็นมาตรฐานแลว้แต่ความชอบของผู้เล่น 

คอซงึเป็นทีว่างหยอ่งพาดสาย และวางลกูนบัหรอืนมซงึวางเรยีงกนัตามลาํดบับนัไดเสยีง 

 4. หวัซึงและลูกบิด (หลกัซงึหรอืหลกัสาย) หวัซงึจะเจาะรปูด้านขา้งไวส้ําหรบัใส่ลูกบดิ               

และเซาะร่องตรงกลางสําหรับเวลาใส่สาย ลักษณะของหัวซึงจะออกแบบลวดลายต่างๆ กัน               

ส่วนลูกบดินัน้สมยัก่อนใช้แต่ลูกบดิไม้ (หลกัซงึหรอืหลกัสาย) เวลาฝึกหดัซงึใหม่ๆ จะตัง้เสยีงยาก

และชา้ ดงันัน้จะใชล้กูบดิกตีารแ์ทนกไ็ด ้ 
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 5. หย่องหน้า (ก๊อปหน้า) หรอืหยอ่งพาดสาย เป็นตวัจดัวางสายซงึ โดยแบ่งเป็นคู่สายบน             

และคู่สายล่าง (สายลุ่ม สายบน) ความสูงของหย่องหน้านี้จะสมัพนัธ์กนักบัความสูงของหย่องหลงั

และลกูนบัหรอืนม หยอ่งหน้าตอ้งไมส่งูเกนิไปเพราะทาํใหผู้เ้ล่นเจบ็น้ิวเวลากดสาย 

 6. ลูกนับหรอืนม จะจดัวางเรยีงกนัตามลําดบัสูงไปตํ่าเวลากดสายซึงลูกใดลูกหนึ่ง            

สายซงึตอ้งไปแตะลูกนับหรอืนมตวัถดัไป ลูกนับหรอืนมซงึทําดว้ยไมเ้นื้อแขง็ไมไ้ผ่ หรอืกระดูกกไ็ด ้

บางครัง้ก็ใชห้วาย ลูกนับซงึจะเรยีกเป็นลูกที่ 1 ลูกที ่2 ลูกที ่3 ลูกที ่4 และลูกต่อไปอกีเรื่อยๆ              

ซงึแต่ละตวัตดิจํานวนลูกนับไม่เท่ากนั เช่น ติด 11 ลูก หรอื ตดิ 9 ลูก บางทตีดิเพยีง 7 ลูก                 

กม็ ีไมไ่ดจ้าํกดัตายตวั ขึน้อยูก่บัผูท้าํ(สล่า)ซงึหรอืผูเ้ล่น 

 7. หย่องหลัง (ก๊อปหลัง) คือส่วนที่ร ับน้ําหนักแรงกดจากความตึงของสายซึง                     

และเป็นตัวนําเสียงสัน่สะเทือนจากการดีดสายซึงผ่านตาดซึงเข้าไปในกล่องเสียงแล้วสะท้อน            

กอ้งออกมา หยอ่งหลงัควรทาํดว้ยไมเ้นื้อแขง็หรอืกระดกูหรอืเขาสตัว ์เพื่อใหเ้ป็นตวันําเสยีงทีด่ี 

 8. ท่ียึดสายซึง อยูด่า้นทา้ยทาํหน้าทีย่ดึสายซงึไวซ้ึง่จะใชต้ะปตูอกยดึหรอืเจาะเป็นรกูไ็ด้ 

 9. สายซึงและไม้ดีด (บางที่เรยีกไม้เขี่ย) สมยัก่อนสายซึงใช้สายเบรครถจกัรยาน                

หรอืสายลวดทองเหลืองหรอืสายลวดสลิงเส้นเล็กๆ ที่คลี่ออกมาแล้ว ปจัจุบนันิยมใช้สายกีตาร ์

เนื่องจากสามารถเลอืกขนาดของสายได ้แต่สายเบรครถจกัรยานกย็งันิยมใชก้นัอยู่ ดว้ยว่าเป็นวสัดุ

ที่หาง่ายและมคีวามทนทาน ส่วนไม้ดีดนัน้จะใช้เขาควาย โดยนํามาทําเป็นรูปร่างแบนๆ เล็กๆ            

คลา้ยป๊ิกกตีารแ์ต่จะเลก็และยาวกว่า ไมด้ดีทําดว้ยเขาควายมกัไม่ค่อยทน เพราะจะแตกหรอืฉีกง่าย 

ดงันัน้จะใชพ้ลาสตกิมาทาํไมด้ดีแทนเขาควายกไ็ด้ 

 

 การตัง้เสียงซึง 

 ม ี2 แบบ คอื แบบลูกสามและแบบลูกสี่ กล่าวคอื ซงึตวัเดยีวกนัสามารถตัง้เสยีงใหเ้ล่น  

ไดส้องแบบ กค็อื แบบลูกสามและแบบลูกสี ่แต่จะมซีงึพเิศษคอื ซงึ 3 คู่สาย ซึง่จะรวมการตัง้เสยีง            

ทัง้ลกูสามและลกูสีไ่วใ้นซงึตวัเดยีวกนัน้ี โดยการตัง้เสยีงส่วนใหญ่จะใชข้ลุ่ยหลบีหรอืขลุ่ยพืน้เมอืงใช้

เทยีบเสยีง   

 ซึงลูกสาม คือ ซึงที่ตัง้เสียงสายเปล่าคู่บนเป็นเสียงโด ตัง้เสียงสายเปล่าคู่ล่างเป็น                

เสยีงซอล และเสยีงลูกนับที่สามของสายคู่ล่างเป็นเสยีงโดสูง (ดํ)  สายคู่บนมกัจะเล่น สายเปล่า,    

ลกูที ่1, ลกูที ่2 และลกูที ่3 เท่านัน้ ส่วนลกูที ่4 คู่บน ไมต่อ้งเล่นกไ็ด ้แต่จะดดีสายเปล่าคู่ล่างซึง่เป็น

เสยีงซอล เสยีงเดยีวกนัแทน  
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 ซึงลูกส่ี คอื ซงึทีต่ ัง้สายเปล่าคู่บนเป็นเสยีงซอล ตัง้เสยีงสายเปล่าคู่ล่างเป็นเสยีงโด และ

เสยีงลูกนับที่สีข่องสายคู่ล่างเป็นเสยีงซอลสูง (ซํ) สายคู่บนมกัจะเล่น สายเปล่า, ลูกที่ 1, ลกูที ่2 

ส่วนเสยีงโดลกูที ่3 มกัจะเล่นสายเปล่าคู่ล่างซึง่เป็นเสยีงโดเสยีงเดยีวกนัแทน  

 

 ประเภทของซึงและลกัษณะวิธีการบรรเลง 

 ซึงใหญ่ มขีนาดเสน้ผ่าศูนยก์ลางของตวัซงึประมาณ 12-15 นิ้ว ช่วงคอมซงึยาวประมาณ 

18-20 นิ้ว ซึงใหญ่เป็นซึงที่ให้เสียงทุ้มกังวาน มกัตัง้เสียงแบบซึงลูกสี่ วิธีการบรรเลง                   

จงึมกัจะมบีทบาทสอดรบักบัซงึตวัอื่นๆ หน้าทีข่องซงึใหญ่จงึคลา้ยกตีารเ์บสของดนตรสีากล 

 ซึงกลาง มขีนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางประมาณ 10 นิ้ว ช่วงคอซงึยาวประมาณ 15-16 นิ้ว 

เป็นซงึทีใ่หเ้สยีงทุม้ปานกลาง มกัตัง้เสยีงแบบซงึลกูสาม วธิกีารบรรเลงร่วมกบัวง จะมหีน้าทีเ่ป็นตวั

ควบคุมทาํนองหลกัพรอ้มกบัสอดลกูเล่นลอ้ และรบักบัซงึใหญ่และซงึเลก็สลบักนัไป 

 ซึงตัด(ซึงเล็ก) เป็นซงึที่มขีนาดเล็ก เส้นผ่าศูนย์กลางของตวัซึงประมาณ 6-8 นิ้ว                

โดยจะมบีทบาทเปรยีบเหมอืนพระเอกของวง เป็นตวัทีค่อยเป็นโซโล่ มลีลีาทีพ่ลิว้ไหว และรบักบัซงึ

ใหญ่ ซงึกลาง สะลอ้และขลุ่ย 

 นอกจากนี้ ยงัมซีงึสามสายและซงึหลวง ซงึสามสายคอืซงึทีร่วมกนัตัง้เสยีงทัง้แบบลูกสาม            

และลกูสี ่อยูใ่นตวัเดยีวกนั ส่วนซงึหลวงคอืซงึทีม่ขีนาดตวัซงึใหญ่มากๆ เสน้ผ่าศูนยก์ลางประมาณ            

15 นิ้วขึน้ไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ซงึใหญ่ ซงึกลาง ซงึเลก็ 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 
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 จากการศึกษาเรื่องซงึ พอสรุปได้ว่า ซงึ เครื่องดนตรพีื้นบ้านล้านนา ที่สะท้อนให้เห็น           

ถึงค่านิยมในเชงิอนุรกัษ์ โดยเฉพาะคุณสมบตัิของเสยีงและความไพเราะ จดัอยู่ในเครื่องดนตรี

ประเภทดดีมลีกัษณะคล้ายพณิทีเ่ป็นเครื่องดนตรทีางภาคอสีาน ซงึมทีัง้หมด 3 ขนาด คอื ซงึเลก็ 

ซึงกลาง และซึงใหญ่ โดยซึงแต่ละขนาดจะมลีักษณะการบรรเลงรวมถึงเทคนิควิธีการบรรเลง

แตกต่างกนัออกไป อกีทัง้ซงึทําหน้าทีบ่รรเลงอยู่ในวงสะล้อ ซอ ซงึ ที่เป็นวงดนตรพีื้นบ้านลา้นนา 

และซงึถูกนําไปใชบ้รรเลงในบทเพลงพืน้บา้นลา้นนา ทีม่สีาํเนียงและเป็นเอกลกัษณ์ของถิน่ลา้นนา 

 

3. ตวัอย่างเพลงพืน้บา้นล้านนา ส าหรบัการบรรเลงซึงขัน้พืน้ฐาน 
 คาํว่าเพลงพืน้บา้นลา้นนา ไดม้ผีูใ้หค้วามหมายไวด้งันี้  

 สุกญัญา สุจฉายา (2543: 10) ได้กล่าวว่า เพลงพื้นบา้น เป็นเสยีงที่ถ่ายทอดกนัมาตาม

ประเพณีมุขปาฐะ เรียนรู้ผ่านการฟงัมากกว่าการอ่าน เป็นเพลงที่เกิดจากการสร้างสรรค์ใหม ่             

ไม่ได้มีหน้าที่เพื่อความบันเทิงเพียงอย่างเดียว แต่เกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมอื่นๆ เช่น พิธีกรรม             

การทํางาน การเต้นรํา สอดคล้องกบั สุชาต ิแสงทอง (2552: 94) ได้อธบิายว่า เพลงพื้นบ้าน

หมายถึง บทเพลงที่ถูกสร้างขึ้นสําหรับชุมชนใดชุมชนหนึ่งและสามารถสะท้อนภาพให้เห็น                 

ถึงวิถีชีวิตของชุมชนนัน้ๆ มีการถ่ายทอด  จากรุ่นสู่รุ่นด้วยวิธีแบบมุขปาฐะหรือการบอกเล่า              

แบบปากต่อปากนัน่เอง ทัง้นี้ผู้ที่ได้ร ับการถ่ายทอดอาจจะมีการปรับเปลี่ยนวิธีการละเล่น                 

การรอ้งหรอืบรรเลงให้เป็นไปตามอารมณ์และความรู้สกึนึกคดิที่เกดิขึน้  ในขณะนัน้หรอืที่เรยีกว่า 

การด้นสด (Improvisation) เช่นเดยีวกบั อมรา กลํ่าเจรญิ (2553: 2) ได้ให้ความหมายของ                

เพลงพืน้บา้นว่า เป็นวรรณกรรมของชาวบา้น ทีไ่ดค้ดิรปูแบบการรอ้งและการเล่นขึน้  สบืทอดกนัมา

ในแบบมุขปาฐะ โดยใช้ความจดจํา ไม่มกีารบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษรไม่ปรากฏ ชื่อผู้แต่ง ที่มา

และระเบยีบวธิกีารเล่นเพลง 

สุกร ีเจรญิสุข (2538: 76-77) กล่าวว่า ลกัษณะเด่นของเพลงพื้นบ้านโดยทัว่ไปมทีํานอง            

ทีส่ ัน้ ซํ้าๆกนั วธิกีารบรรเลงของชาวบา้นนัน้ไม่มรีะเบยีบแบบแผนทีเ่คร่งครดัหรอืตายตวั สามารถ

บรรเลงไปตามสะดวก มีการสืบทอดกันมาอย่างช้านาน ไม่มีการจดบนัทึกข้อมูล หรือประวัติ             

ความเป็นมาเป็นลายลกัษณ์อกัษร สบืทอดโดยอาศยัการเล่าและปฏบิตัสิบืต่อกนัมาตัง้แต่บรรพบุรุษ 

สอดคล้องกบัสุกญัญา สุจฉายา (2543: 12-17) ได้อธบิายว่า เพลงพื้นบ้านเป็นงานของชาวบ้าน           

ส่งทอดมาโดยเล่าจากปากต่อปาก ไม่มตี้นกําเนิดแน่นอน เนื่ องจากสืบทอดกันมาจนไม่ทราบ               

ตน้ตอแน่ชดั มเีนื้อรอ้งและทาํนองไมต่ายตวั สามารถขยายเพลงออกไปไดเ้รื่อยๆ หรอืตดัทอนใหส้ัน้

ตามใจคนรอ้ง เป็นเพลงทีม่คีวามเรยีบงา่ยดว้ยปรากฎอยูใ่นถอ้ยคาํ  
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 เพลงพื้นบ้านล้านนาหรอืภูมภิาคภาคเหนือ มลีกัษณะเด่นเป็นเอกลกัษณ์ของท้องถิ่น                  

เพลงพื้นบ้านล้านนา ได้แก่ เพลง ซอ จ๊อย เฮ้ดกวาม และเพลงอื่อลูกแต่ละชนิด แต่ละทํานอง

สามารถร้องเล่นได้ในทุกโอกาส เครื่องดนตรทีี่บรรเลงประกอบเพลงมทีัง้ประเภท ดีด ส ีตี เป่า 

ได้แก่ สะล้อ ซอ ซึง ป่ีจุ่ม กลองแซะ กลองแอว กลองมองเซิง และพิณเพี๊ยะ เป็นต้น (อมรา               

กลํ่าเจรญิ. 2553: 89) เช่นเดยีวกบั สุกร ีเจรญิสุข (2538: 123-127) กล่าวถงึลกัษณะเด่นของดนตรี

พืน้บา้นลา้นนา 3 ประการดว้ยกนัคอื   

 1. การขบัร้องเดี่ยว ที่ไม่มกีารบรรเลงเครื่องดนตรปีระกอบ เพลงประเภทนี้มทีัง้เพลง            

ทีใ่ชใ้นพธิกีรรมและเพลงขบัเพื่อความเพลดิเพลน โดยอาศยัคาํรอ้ง เนื้อรอ้ง การเอือ้น เป็นหลกั  

 2. การขับร้องหรือการขับซอประกอบดนตรี เนื้ อหาของเพลงประเภทนี้                             

ขึน้อยูก่บัวตัถุประสงคข์องกจิกรรมหรอืงานทีจ่ะใช ้โดยทัว่ไปมอียู ่3 ประการดงันี้ 

  2.1 การขบัซอในพิธีกรรมต่างๆ เช่น งานขึ้นบ้านใหม่ งานบวชนาค งานศพ                

งานทาํบุญรอ้ยวนั เป็นตน้ 

  2.2 การขบัซอเพื่อเล่านิทาน หรอืเล่านิทานพืน้บา้น 

  2.3 การขบัซอเพื่อเกีย้วพาราสรีะหว่างหนุ่มสาว เป็นการสื่อความในใจซึง่กนัและกนั 

เพลงทีใ่ชใ้นการขบัซอ จะเน้นทีเ่สยีงรอ้งและเนื้อหาเรื่องราวมากกว่าท่าทางหรอืการร่ายรํา               

การขบัร้องต้องใช้ทกัษะทางโวหาร ปฏิภาณไหวพรบิในการผูกเรื่องราวและการโต้ตอบระหว่าง      

หญงิชาย 

 3. การบรรเลงดนตรลี้วนๆ ไม่มกีารร้องหรอืขบัซอประกอบ มทีัง้การบรรเลงเดี่ยว            

และ รวมวง เพลงทีน่ิยมบรรเลงและเป็นทีรู่จ้กักนัทัว่ไปไดแ้ก่ เพลงล่องน่าน ฤาษหีลงถํ้า สนีวล ป่ีจุ่ม

หา้ พม่าแทงกบ พม่าราํขวาน ปราสาทไหว ปราสาทกุด โยกเยก ลาวน้ําพรา้ว ลาวกระแซ ปุ่มเป้ง             

สบัปลิ้น เป็นต้น รวมทัง้การบรรเลงดนตร ี “มองเซิง” ที่ได้รบัอิทธิพลมาจากชาวเงี้ยว หรือ                

ชาวไทยใหญ่ มจีงัหวะกระฉบักระเฉง เรา้ใจ นิยมบรรเลงในงานบุญต่างๆ โดยเฉพาะงานบวชเณร 

 เพลงพื้นบ้านล้านนาที่เ ป็นพื้นฐานสําหรับการบรรเลงซึง ได้แก่  เพลงล่องแม่ปิง               

เพลงสรอ้ยเวยีงพงิค ์ฤๅษหีลงถํ้า เพลงซอพระลอ/น้อยใจยา และเพลงปุ๋ มเป้ง เป็นตน้ 

 เพลงล่องแม่ปิง  เป็นเพลงเก่าแก่ของล้านนา ซึ่งไม่ปรากฏนามผู้แต่ง เป็นเพลงที่มี   

ความไพเราะอ่อนหวาน และถือว่าเป็นเพลงที่นิยมบรรเลงมากในกลุ่มเพลงพื้นบ้านล้านนา               

(สนัน่ ธรรมธ.ิ 2550: 136) โดยโน้ตเพลงล่องแมปิ่ง มดีงันี้ 
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เพลงล่องแม่ปิง 

- - - ซ - ซ ซ ซ ล ซ ม ซ - ล - ด ํ - - - - ซ ล ซ ด ํ ซ ล ซ ด ํ ม ร ซ ม 

- - - - ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ม ร - - - - ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ม ร 

- ซ - ล - ด - ร ม ร ซ ร ม ร ด ล ซ ด ร ม  - ซ - ล ซ ล ด ํล ซ ม ล ซ 

 

 เพลงสร้อยเวียงพิงค ์ เป็นทํานองเพลงทีม่สีําเนียงคล้ายเพลงล่องแม่ปิง ไม่ปรากฏนาม             

ผู้แ ต่ง เพลงนี้ มีชื่อ เรียกต่างกันออกไป เช่น มอญดํา มอญคํา รอบเวียง กล่อมนางนอน                     

และลาวเดนิดง (สนัน่ ธรรมธ.ิ  2550: 137) เป็นตน้ โน้ตเพลงสรอ้ยเวยีงพงิค ์มดีงันี้ 

เพลงสรอ้ยเวียงพิงค ์

- - - - ซ ล ซ ด ํ ซ ล ซ ด ํ ม ร ซ ม - - - - ซ ล ซ ด ํ ซ ล ซ ด ํ ม ร ซ ม 

- ซ - ซ ม ล ซ ร ม ร ด ร - ม - ซ - - - - ม ล ม ซ ม ล ม ซ ล ร ด ล 

- ด - ร ม ร ด ล ซ ด ล ซ  ม ล ซ ม - - - - ด ร ม ซ ล ซ ด ํล ซ ม ซ ร 

ม ร ด ล  ซ ล ด ร ม ร ซ ม - ร - ด     

 

 เพลงฤๅษีหลงถ า้ เป็นเพลงโบราณอกีเพลงหนึ่งของล้านนาไม่ปรากฏชื่อผู้แต่ง ทํานอง

เพลงที่มมีาแต่เดมินัน้มจีงัหวะลงตวัแบบล้านนา  หากไม่เอาหน้าทบักลองในอตัราจงัหวะสองชัน้                

ของดนตรไีทยมาจบั เพราะหากเอาเกณฑ์ของดนตรมีาจบัจะขาดหน้าทบัไป 2 จงัหวะ ต่อมา              

เจา้สุนทร ณ เชยีงใหม่ เหน็ว่าควรเพิม่เตมิ  จงึเพิม่เตมิ - - - ร  ฟซฟด  จากครัง้เดยีวเป็น 2 ครัง้

เป็น  - - - ร  ฟซฟด  - - - ร  ฟซฟ (ศตวรรษ รกัษ์เจรญิ.  2535: 15) โน้ตเพลงฤๅษหีลงถํ้ามดีงันี้ 

เพลงฤๅษีหลงถ า้ 

- - - ท - ด ํด ํด ํ - ท - ร ด ํด ํด ํด ํ ร ม ซ ร ม ร ด ซ - - - ล ด ร ด ซ 

- - - ล ด ร ด ซ - - - ล ด ร ล ด - ด - ล ด ล ซ ฟ - - ร ฟ ซ ล ด ซ 

ด ล ซ ฟ ซ ล ด ซ ล ฟ ล ซ - ร - ม - ม - ม ร ด ร ม ซ ล ซ ม - ร - ด 

 

 เพลงซอพระลอ / น้อยใจยา เป็นทํานองหนึ่งในหลายๆทํานองของเพลงซอพื้นบ้าน

ลา้นนา ลกัษณะของเพลงซอพระลอ คอื มทีํานองที่ไพเราะมรีะดบัเสยีงสูงตํ่ากลมกลนื อ่อนหวาน

คล้ายเสียงลมพัดพลิ้ว บางตอนเอื้อนแล้วจะหยุด สร้างอารมณ์อ้างว้าง ว้าเหว่ นิยมใช้แต่ง                       

เรื่องเทิดพระเกียรติของกษัตริย์ บรรยายธรรมชาติ ชมนกชมไม้ เช่น แต่งซอพระลอเดินดง                

จงึเรยีกชื่อตามเนื้อเรือ่งว่า “ทาํนองซอพระลอ” จงัหวดัเชยีงใหมม่กัเรยีกว่า “ทํานองพระลอล่องน่าน” 
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เพราะจงัหวดัน่านและจงัหวดัแพร่มกัจะนิยมทํานองนี้ โดยเฉพาะจงัหวดัแพร่ ถือว่าเป็นดนิแดน           

แห่งตํานานรกัของพระลอโดยโน้ตเพลงซอพระลอ มดีงันี้ 

เพลงซอพระลอ / น้อยใจยา 

- - - ซ - ซ ซ ซ ล ซ ด ํล ซ ด ร ม - - - - ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ร ม 

- - - - ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ร ม ร ด ร ม ร ซ ร ม ร ด ร ม - ซ - ล 

- - ด ํซ ล ซ ม ซ - - ร ม ซ ล ซ ม - - ร ม ซ ล ซ ด - ด - ด - ซ - ล 

- ด ํด ํด ํ - - ล ด ํ ร ด ร ม ร ด ซ ล - ด ํด ํด ํ - - ล ด ํ ร ด ร ม ร ด ล ด ํ

ทอดใหร้อ้ง (ซ ด ํล ซ - ม ร ซ - - - - - ม ร ด) 

 

 เพลงปุ๋ มเป้ง เ ป็นเพลงที่ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง   เพลงนี้ มีท่วงทํานองคล้ายคลึง                     

กับเพลงป ัน่ฝ้าย  โดยเฉพาะหมากตัดช่วง ดลซม  --รด  -ซ-ล  ดลซม  จะมีความคล้ายคลึงกัน              

จนอาจกล่าวได้ว่าเป็นเพลงเดยีวกนั อีกทัง้เพลงนี้ยงัมคีวามสบัสนเรื่องชื่อเพลงอยู่ บางแห่งเรยีก   

ขงเบง้ หรอื ปุ๋ มเป้ง ฯลฯ  (ศตวรรษ รกัษ์เจรญิ.  2535: 15) โน้ตเพลงปุ๋ มเป้ง มดีงัน้ี 

เพลงปุ๋ มเป้ง 

- - - - ดร ม ซ - - ซ ล ซ ล ด ํซ - ฟ - ม - ร - ซ - - ซ ล ซ ล ด ํซ 

- ด ํด ํด ํ - ล ด ํล - ซ ล ซ - ฟ ซ ฟ - - - - ซ ม ร ด - - ด ร ม ร ซ ม 

- - - - ซ ม ร ด - - ด ร ม ร ซ ม - ซ ล ซ - ม ซ ม - ร ม ร - ด ร ด 

 

 จากการศึกษาเรื่อง ตัวอย่างเพลงพื้นบ้านล้านนา สําหรบัการบรรเลงซึงขัน้พื้นฐาน              

พอสรุปได้ว่า เพลงพื้นบ้านล้านนาส่วนใหญ่เป็นบทเพลงสัน้ๆ ลักษณะเด่นของการบรรเลง                   

ไม่มแีบบแผนตายตวั นิยมเล่นวนซํ้ากนัหลายๆรอบ โดยแต่ละเที่ยวที่บรรเลง นักดนตรสีามารถ            

เล่นในลลีาทีเ่ปลีย่นไปไดต้ลอดเวลา โดยขึน้อยูก่บัอารมณ์ของนกัดนตรหีรอืผูบ้รรเลงในขณะนัน้ดว้ย 

 

4. ชีวประวติัครพูรหเมศวร ์สรรพศรี (ครผููเ้ช่ียวชาญการบรรเลงซึง) 
 4.1. ประวติัข้อมลูส่วนตวั 

 ครพูรหเมศวร ์ สรรพศร ีหรอืนายพรหเมศวร ์สรรพศร ีเป็นผูท้ีเ่กดิมาในแวดวงดนตรไีทย

และดนตรพีื้นบ้านล้านนา บดิามารดามคีวามชื่นชอบในการดนตรเีป็นอย่างมาก จงึได้สนับสนุน           

ให้ครูพรหเมศวร์ สรรพศรไีด้รํ่าเรยีนการดนตรี อีกทัง้ยงัเป็นผู้ที่มคีวามรกัในดนตร ีหมัน่ฝึกฝน            

เอาใจใส่ มคีวามจาํด ีชอบเรยีนรู ้มมุานะ และมพีรสวรรคท์างดา้นดนตร ี 
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 ครพูรหเมศวร ์ สรรพศร ีเกดิเมื่อวนัที ่29 ธนัวาคม พ.ศ. 2500  บดิาชื่อ นายอนิทรห์ล่อ             

สรรพศร ี ถงึแก่กรรม มารดาชื่อ นางพลอยส ีสรรพศร ีถงึแก่กรรม มพีี่น้องทัง้หมด 4 คน คนที ่1            

นายวศนิ สรรพศร ีคนที ่2 นายพรหมาสตร ์สรรพศร ีคนที่ 3 นายพรหเมศวร ์สรรพศร ีคนที่ 4            

นางเทพนิทร ์จารุศุกร สมรสกบันางรุจริา สรรพศร ีมบีุตร-ธดิาด้วยกนัจํานวน 3 คน คนที่ 1 ชื่อ            

นายปรเมศวร ์สรรพศร ีคนที่ 2 นางสาวเพยีงออ สรรพศร ีคนที่ 3 นางสาวเพยีงแพน สรรพศร ี              

วุฒิการศึกษาสูงสุ ดของครูพรหเมศวร์  สรรพศรี ศึกษาศาสตร์บัณฑิต  มหาวิทยาลัย                    

สุโขทยัธรรมาธริาช ปจัจุบนัเป็นครชูํานาญการพเิศษ โรงเรยีนดํารงราษฎรส์งเคราะห์ อําเภอเมอืง  

จงัหวดัเชยีงราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 4.2 ประวติัการศึกษาสามญัของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 - พ.ศ. 2505 – 2516 ระดบัชัน้อนุบาล ถงึ มศ.3 จากโรงเรยีนอนุบาลเชยีงราย อําเภอ

เมอืง จงัหวดัเชยีงราย  

 - พ.ศ. 2517 – 2519 ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี (ปวช).จากวทิยาลยัเกษตรกรรม

ลาํปาง อําเภอเมอืง จงัหวดัลาํปาง  

 - พ.ศ. 2525 – 2527 ระดบัประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาขัน้สูงวชิาเอก ดนตรศีกึษา 

(ปกส. สงู) จากวทิยาลยัครเูชยีงใหม่   
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 - พ.ศ. 2527 ระดบัปรญิญาตร ีศกึษาศาสตร์ บณัฑติ วชิาเอกภาษาไทย (ศษ.บ.)จาก

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช 

 

 4.3 ประวติัการศึกษาทางด้านดนตรีของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ได้ร ับการกล่อมเกลา ปลูกฝงัความรู้ด้านดนตรีไทยและ               

ดนตรพีื้นบ้านล้านนาตัง้แต่เยาว์วยั เนื่องจากบดิาคอืนายอินทร์หล่อ สรรพศร ีเป็นนักดนตรไีทย           

และครสูอนดนตรไีทยซึง่ไดร้บัการสบืทอดสายดนตรจีากครชู่อ สุนทรวาทนิ นักดนตรไีทยคนสําคญั

ในสํานักดนตรบีา้นฝ ัง่ธนของจางวางทัว่ พาทยโกศล มารดา(นางพลอยศร ีสรรพศร)ี เป็นช่างฟ้อน

ในคุ้มหลวงของเสด็จพระราชชายาเจ้าดารารศัมี ในรัชกาลที่ ๕ ซึ่งได้ร ับการฝึกหัดนาฏศิลป์              

การละครและขบัรอ้งทัง้แบบราชสาํนกัและพืน้เมอืง  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 ครพูลอยสแีละครอูนิทรห์ล่อ สรรพศร ี

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ได้รบัการถ่ายทอดดนตรีจากบิดา(ครูอินทร์หล่อ สรรพศรี)             

โดยเริม่เรยีนดนตรอีย่างจรงิจงัตัง้แต่อายุได ้๕ ขวบพรอ้มกบัพีน้่องในครอบครวั ต่อเพลงโดยอาศยั

การท่องจําแบบมุขปาฐะ ระหว่างที่ต่อเพลงบดิาก็จะอธบิายโครงสร้างของเพลง เทคนิคของเพลง 

เทคนิคการบรรเลงไปด้วย บิดาจะท่องทํานองให้ฟงั หรอืเล่นให้ฟงัแล้วครูพรหเมศวร์ก็จะเล่น            

ตามเครื่องดนตรทีี่เรยีนเป็นชิ้นแรกคอื ขมิ เพราะเป็นเครื่องดนตรทีี่มเีสยีงตายตวั ไม่ต้องอาศัย
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ทักษะการเล่นเหมือนเครื่องดนตรีประเภทซอ และเป็นเ ครื่องดนตรีที่มีอยู่แล้ วในบ้าน                     

ส่วนเครื่องดนตรีอื่นๆ อาศัยจากการสังเกตจากผู้อื่นบรรเลง ก็สามารถเล่นได้โดยปริยาย               

อีกทัง้ความเคยชิน คุ้นเคยกับเครื่องดนตรีต่างๆ เนื่องจากบ้านเป็นวงดนตรี เมื่อชํานาญแล้ว       

จากนัน้บดิาจะสอนเทคนิคเครื่องมอืต่างๆ ให้ เครื่องดนตรไีทยที่มคีวามถนัด ได้แก่ ซอด้วง ซออู ้ 

ซอสามสาย จะเข ้ขลุ่ย ระนาดเอก ระนาดทุม้ ฆอ้งวง เครือ่งหนงั        

 ทางด้านดนตรีพื้นบ้านล้านนาได้แก่ สะล้อ ซึง  ขลุ่ย กลองล้านนาประเภทต่างๆ                 

ครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีโอกาสได้รบัการถ่ายทอดเทคนิคการบรรเลง จากเจ้าสุนทร ณ เชยีงใหม ่

ได้รบัการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยตลอดจนขบัซอ จ้อย จากมารดา(ครูพลอยสี สรรพศรี)   

ต่อมาได้รบัการถ่ายทอด การเป่าป่ีจุม ซึ่งเป็นป่ีที่ใช้ประกอบการขบัซอ จากพ่อครูติ๊บ แก้วก๊อ              

ไดเ้รยีนเพลงจาํพวก จะปุ ตัง้เชยีงใหม่ และเพลงประกอบการขบัซออื่นๆ นอกจากนี้ครูพรหเมศวร์

ได้อาศยัการสงัเกต การเรยีนรูด้้วยตนเอง  จากการบรรเลงเป็นวง จงึได้เทคนิคและความชํานาญ 

ส่วนใหญ่ดนตรพีื้นบ้านล้านนาไม่ได้มกีารเตรยีมพร้อมเหมอืนการบรรเลงดนตรไีทย ทําให้ได้รบั

ความรู ้ทกัษะต่างๆ จากประสบการณ์การบรรเลงจรงิ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพประกอบ 6 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีพรอ้มคณะครดูนตร ี

      ในจงัหวดัเชยีงราย รว่มบรรเลงดนตรใีนวงสะลอ้  ซอ ซงึ   

          รบัเสดจ็สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี  

          ซึง่เสดจ็เยีย่มราษฎรในจงัหวดัเชยีงราย 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี
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 4.4 บทบาทหน้าท่ีด้านดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนาของครูพรหเมศวร ์

สรรพศร ี

 จากการที่ครูพรหเมศวร์ได้รํ่ าเรียนดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านน ทําให้คร ู                 

มีความสามารถในการบรรเลงเครื่องดนตรีไทยอาทิเช่น ซอด้วง ซออู้ ซอสามสาย ขิม จะเข ้                 

ขลุ่ยเพียงออ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวง เครื่องหนัง เป่าป่ีจุม สะล้อ ซึง กลองล้านนา              

ประเภทต่างๆ ขบัร้องเพลงไทยเดมิ ตลอดจนฝึกขบัซอ จ๊อย ฮํ่า มคีวามสามารถในการบรรเลง

ดนตรไีทยและขบัร้องเพลงหน้าพาทย์ เพลงโหมโรง เพลงตบั เพลงเถา เพลงเบ็ดเตล็ด รวมทัง้             

การบรรเลงดนตรพีืน้บา้นลา้นนาเป็นจาํนวนมาก กระทัง่มวีงดนตรไีทยและวงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา

ประจําครอบครวัสรรพศร ีเป็นกําลงัสําคญัในการเผยแพร่สบืสานการแสดงทัง้ดนตรแีละนาฏศลิป์  

และช่วยเหลอืงานราชการดา้นศลิปวฒันธรรมอยา่งต่อเนื่องยาวนาน   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพประกอบ 7 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีนําคณะนกัดนตรเีผยแพร่ 

      วฒันธรรมศลิปะการแสดงดนตรพีืน้บา้นลา้นนาและนาฏศลิป์  

      ไทยแห่งชาต ิณ ประเทศสเปน 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 งานสําคัญๆ ที่เกี่ยวข้องกับสถาบนัพระมหากษัตริย์ อาทิเช่น ประมาณปี พ.ศ.2508              

ครูพรหเมศวร์และครอบครัวได้บรรเลงดนตรีไทย  ถวายรับเสด็จสมเด็จพระศรีนครินทรา                 

บรมราชชนนี เมื่อครัง้ เสด็จประพาสอุทยานถํ้ าปุ่มถํ้ าปลา ตําบลห้วยไคร้ อําเภอแม่สาย                
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จงัหวดัเชยีงราย ต่อมาเมื่อครัง้ประกอบอาชพีรบัราชการครูเป็นครูสอนดนตรอียู่ที่โ รงเรยีนดํารง

ราษฎร์สงเคราะห์แล้ว มีโอกาสได้เล่นดนตรีพื้นบ้านล้านนาร่วมกับคณะครูผู้สอนดนตรี                      

ในจงัหวดัเชยีงรายรบัเสดจ็หลายครัง้ เช่น บรรเลงวงสะลอ้ ซอ ซงึ นําขบวนแห่ตุงเฉลมิพระเกยีรติ

สมเด็จย่าขึ้นไปที่พระตําหนักดอยตุง โดยมีสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี พร้อมด้วย

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัฯ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ ์พระบรมราชินีนาถ สมเด็จพระบรม     

โอรสาธริาชฯ สยามกุฎราชกุมาร สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีสมเดจ็พระเจา้

ลูกยาเธอ เจ้าฟ้าหญิงจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์ อัคราชกุมารี ทรงประทับอยู่บริเวณเนินสวน                   

หน้าพระตําหนักดอยตุงและในปี พ.ศ.2538 ครูพรหเมศวร์และครูดนตรีพื้นบ้านล้านนา                     

ในจงัหวดัเชยีงรายหลายท่าน ได้ร่วมบรรเลงดนตรใีนวงสะล้อ ซอซงึ เพื่อรบัเสดจ็สมเดจ็พระเทพ

รตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีซึง่เสดจ็เยีย่มราษฎรในจงัหวดัเชยีงราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพประกอบ 8 บรรยากาศการเรยีนการสอนในหอ้งปฏบิตักิาร 

      ดนตรไีทยของโรงเรยีนดาํรงราษฎรส์งเคราะห ์ในคาบเรยีน 

      วชิาดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 ครูพรหเมศวร์เริ่มทําหน้าที่ครูสอนดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนา โดยได้ร ับ

มอบหมายจากบิดามารดา ให้ช่วยสอนลูกศิษย์ซึ่งมาเรียนที่บ้านเป็นประจําตัง้แต่ปี พ.ศ.2507     

เป็นต้นมา บรรยากาศภายในบ้านจะมเีสียงดนตรไีทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนาดงัตลอดเวลา             
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ตัง้แต่เช้าจรดเยน็ ทุกวนัเสาร์และวนัอาทิตย์ สลบักับการฝึกหดัเรยีนนาฏศิลป์ที่มกัมหีน่วยงาน

ราชการจัดกลุ่มหมุนเวียนมาเรียนเพื่อใช้แสดงในโอกาสต่างๆ จนกระทัง่ในปี พ.ศ. 2521                      

ครูพรหเมศวร์ได้เข้าบรรจุร ับราชการครูที่โรงเรียนดํารงราษฎร์สงเคราะห์ อําเภอเมือง                 

จังหวัดเชียงราย ปฏิบัติหน้าที่ครูสอนดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนามาจนถึงปจัจุบัน  

ขณะเดยีวกนัก็ได้รบัเชญิให้เป็นวทิยากรจดัอบรมถ่ายทอดทกัษะด้านดนตรใีห้แก่ครูผู้สอนดนตรี           

ในจงัหวดัเชียงราย เป็นวทิยากรสอนดนตรใีห้แก่สถาบนัการศึกษาต่างๆ เช่น ชมรมดนตรไีทย            

และดนตรีพื้นบ้านล้านนามหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย โรงเรียน             

จุฬาภรณ์ราชวิทยาลยัเชียงราย โรงเรยีนสามคัคีวิทยาคม 2 โรงเรยีนอนุบาลเมอืงเชียงราย 

(หลกัสูตรนานาชาต)ิ วทิยาลยัการอาชพีเชยีงราย ตลอดจนชุมชนต่างๆ เช่น กลุ่มนักดนตรป่ีีพาทย์

บ้านสนัมะนะ วดัศรทีรายมูล ชมรมผู้สูงอายุชุมชนสนัโค้งหลวง เป็นต้น ในอดตีได้ร่วมจดัรายการ

สอนขบัร้องเพลงไทยเดมิ จ๊อย ซอ ทางสถานีวทิยุกระจายเสียงหลายสถานีในจงัหวดัเชยีงราย              

โดยมบีดิาและมารดาเป็นผู้ดําเนินรายการ จดัรายการบรรเลงไทยเดมิทางสถานีวทิยุกระจายเสยีง           

แห่งประเทศไทย จงัหวดัเชยีงราย โดยเป็นวงของครอบครวั   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพประกอบ 9 บรรยากาศขณะบนัทกึรายการสอน  

       ผ่านทางไกล ใหเ้ดก็ไทยไดเ้รยีนรูจ้ากครสูอนเก่ง  

       เรือ่งปฏบิตัสิื่อเบือ้งตน้ประกอบสื่อจาํลองขมิ 

 

ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี
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 นอกจากนัน้ครูพรหเมศวร์ยงัได้เปิดสอนดนตรขีึ้นที่บ้านสืบทอดเจตนารมณ์ของบิดา

มารดา เมื่อสิ้นชีวิตท่านทัง้สองแล้ว  มีลูกศิษย์จํานวนมากมายหลายรุ่นมารับการฝึกหัด                    

เรยีนดนตรไีทยและดนตรพีืน้บา้นลา้นนา กระทัง่ถงึปจัจุบนันับเป็นเวลามากว่า 30 ปี โดยมคีรรูุจริา 

สรรพศร ีภรรยาคู่ชวีติและลูกๆร่วมเป็นผู้ถ่ายทอดให้ความรู้ ถอืได้ว่าครอบครวัของครพูรหเมศวร ์

ได้ทําหน้าที่สืบสานศิลปะการดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนาอันเป็นมรดกทางวฒันธรรม               

ชิน้สาํคญัของไทยมาอยา่งยาวนาน 

 อกีทัง้ครพูรหเมศวรย์งัไดร้บัเกยีตจิากจงัหวดัเชยีงรายใหเ้ป็นผูท้รงคุณวุฒแิละผูเ้ชีย่วชาญ          

ดา้นศลิปวฒันธรรมเขา้รว่มเป็นคณะกรรมการจดังานทางดา้นวฒันธรรมของจงัหวดัมาอย่างต่อเนื่อง  

อาทิเช่น งานมหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติ งานวัฒนธรรมสัมพันธ์ลุ่มน้ําโขง  งานสืบสานมรดก          

ทางวฒันธรรมที่ทางจงัหวดัจดัขึ้น ตลอดจนได้รบัแต่งตัง้ให้เป็นคณะกรรมการตดัสนิการประกวด

แข่งขนัทกัษะความสามารถด้านดนตรไีทยในระดบันักเรยีน นักศึกษา ประชาชนในโอกาสต่างๆ 

นอกจากนี้   ครูพรหเมศวร์ยังเป็นกําลังสําคัญในการรวบรวมครูดนตรีของจังหวัดเชียงราย               

จดัวงดนตรไีทยและวงดนตรไีทยและวงดนตรพีืน้บ้านลา้นนาเพื่อบรรเลงในวาระต่างๆ ทีห่น่วยงาน

ราชการของจงัหวดัจดัขึน้ 

 ในฐานะครูผู้สอนดนตร ีครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีได้รเิริม่สร้างสรรค์ผลงานด้านดนตร ี              

เช่น รวบรวมเรียบเรียงโน้ตเพลงไทย เพลงพื้นบ้านล้านนาเผยแพร่ในหมู่ครูผู้สอนดนตร ี                    

เป็นคณะกรรมผลิตสื่อการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม เรื่องการสอนขิมขัน้พื้นฐานโดยใช้สื่อ              

จําลองขมิให้แก่ศูนย์ผลติสื่อและนวตักรรมทางการศึกษาในโครงการสื่อสอนทางไกลให้เด็กไทย            

ได้เรียนรู้ผ่านครูสอนเก่ง สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน ร่วมจัดทําหลักสูตร            

และผลติสื่อการเรยีนรูใ้หแ้ก่นกัเรยีนทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นดนตรพีืน้บา้นลา้นนา สํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษาเชยีงรายเขต 1 และเป็นคณะกรรมการศูนย์วชิาการ กลุ่มศิลปะของสํานักงาน

การศกึษาขัน้พืน้ฐานเชยีงรายเขต 1 

 

 4.5 ผลงานท่ีได้รบัการยกย่องเชิดชูเกียรติของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 ด้วยผลงาน ความรู้ความสามารถและการอุทิศตัว ทุ่มเทเสียสละเพื่อการอนุรักษ์           

และสบืสานศิลปะการดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนาของครูพรหเมศวร์ ให้แก่วงการศึกษา  

ของจังหวัดเชียงรายตลอดจนส่งเสริมสนับสนุนงานด้านศิลปวัฒนธรรมของจงัหวัดเชียงราย              

ในบทบาทหน้าที่ต่างๆอย่างต่อเนื่องยาวนานและสมํ่าเสมอ ส่งผลให้ครูพรหเมศวร ์สรรพศรไีด้รบั

การยกยอ่งเชดิชเูกยีรต ิ ดงันี้ 
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 -  พ.ศ. 2553  รบัเกยีรตบิตัรจากนายอานันท ์ปนัยารชุน นายกรฐัมนตร ีในการยกย่อง            

เชดิชเูกยีรตใิหเ้ป็นขา้ราชการพลเรอืนดเีด่น 

 -  พ.ศ. 2533  รบัโล่เกยีรตยิศจากนายโกวทิ วรพพิฒัน์ อธบิดกีรมสามญัศกึษา ในการ 

ยกยอ่งเป็นขา้ราชการครตูวัอยา่งของ กรมสามญัศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ภาพประกอบ 10 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีนําคณะนกัดนตร ี

       เผยแพรว่ฒันธรรมพืน้บา้นลา้นนา ณ ประเทศสเปน 

 

ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 -  พ.ศ. 2539  รบัการยกย่องเชดิชูเกยีรตจิากสถาบนั วชิาการและสถาบนัภาษาไทย   

เป็นครผููพ้ฒันาและส่งเสรมิการใชภ้าษาไทยดเีด่น 

 -  พ.ศ. 2540  รบัเกยีรตบิตัรจากสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงรายจากผูว้่าราชการจงัหวดั

เชียงราย ในการเป็นผู้สนับสนุนงานด้านวัฒนธรรมจงัหวัดเชียงราย ในฐานะกรรมการบรหิาร              

สภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย  

 -  พ.ศ. 2541  รบัรางวลัชนะเลศิการประกวดสื่อและนวตักรรมการศกึษาในโครงการ

ประกวดสื่อการเรยีนการสอนของโรงเรยีนดํารงราษฎรส์งเคราะห ์จงัหวดัเชยีงราย 

 -  พ.ศ. 2543  รบัเกียรติบตัรจากศูนย์พฒันาการเรยีนการสอน วิชาศิลปศึกษา              

กลุ่มโรงเรยีนมธัยมศกึษา กลุ่มโรงเรยีนกรมสามญัศกึษา จงัหวดัเชยีงราย ให้เป็นครูผู้ชํานาญการ

ทางศลิปะดนตรไีทยและดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 
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 -  พ.ศ. 2543  ได้รบัการยกย่องเชดิชูเกียรตจิากสํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรม

แห่งชาตใิหเ้ป็นบุคลากรผูม้ผีลงานดเีด่นทางวฒันธรรม สาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา) 

 - พ.ศ. 2544 รบัโล่ประกาศเกียรติศิลปะการแสดงดนตรพีื้นบ้านจากสํานักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่ ง ช าติ ใ ห้ เ ป็ นบุ ค ล ากรผู้ มีผ ล ง านดี เ ด่ นทางวัฒนธรรม                         

สาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา) 

 -  พ.ศ. 2548  ได้รบัการยกย่องเชดิชูเกยีรตใิห้เป็นบุคคลผู้ส่งเสรมิดนตรไีทยและ             

ดนตรพีืน้เมอืง พืน้บา้นลา้นนาเพื่อสรา้งความมัน่คงแก่สถาบนัครอบครวัและสงัคม 

 -  พ.ศ. 2549  ไดร้บัการคดัเลอืกให้เป็นครสูอนเก่ง สาระดนตร ีเป็นกรรมการผลติสื่อ            

การสอนทางไกลผ่านดาวเทยีม ของสาํนกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

 

 4.6 การเผยแพร่ศิลปวฒันธรรมยงัต่างประเทศ 

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ได้มีโอกาสแสดงผลงานทัง้ในระดับจังหวัด ระดับภูมิภาค             

และระดบัประเทศในเทศกาลและวาระต่างๆทัง้ที่หน่วยงานราชการและเอกชนจดัขึ้น อาทิเช่น             

ได้ร ับเชิญให้นําวงดนตรีพื้นบ้านล้านนาของโรงเรียนดํารงราษฎร์สงเคราะห์ เข้าร่วมแสดง

ศิลปวัฒนธรรมในฐานะตัวแทนภาคเหนื อ ในงานมหกรรมวัฒนธรรมแห่งชาติ ครัง้ที่  16                     

ณ พระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม ได้รบัเชญิเข้าร่วมงานเทศกาลวฒันธรรมนานาชาต ิ          

จดัขึน้โดยกระทรวงวฒันธรรมรว่มกบักรุงเทพมหานคร แสดงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา ณ สวนเบญจศริิ

กรงุเทพมหานคร 

 ทัง้มกีารเดนิทางไปเผยแพร่วฒันธรรมยงัต่างประเทศ อาทเิช่น ไดร้บัเชญิไปแสดงดนตรี

ประกอบนาฏศิลป์พื้นบ้านและนาฏศิลป์ไทย ณ บ้านห้วยทรายขาว แขวงบ่อแก้ว สาธารณรฐั

ประชาธิปไตยประชาชนลาว และเมอืงตองย ีอําเภอท่าขี้เหล็ก ประเทศเมยีนม่าร์  ในโครงการ

แลกเปลี่ยนทางวฒันธรรมของศูนย์วฒันธรรม มหาวทิยาลยัราชภฎัเชยีงราย ได้รบัเชญิจากศูนย์

วฒันธรรมจงัหวดัเชียงราย ร่วมกบัสํานักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ เดนิทางไปร่วม

เผยแพร่วฒันธรรมศลิปะการแสดงดนตรพีื้นบ้านและนาฏศลิป์ไทยแห่งชาต ิในเทศกาลวฒันธรรม 

นานาชาต ิณ ประเทศอนิเดยี ประเทศสเปน ประเทศสหรฐัอเมรกิาและประเทศเมก็ซโิก ร่วมแสดง

ดนตรี-นาฏศิลป์กับคณะของโรงเรียนดํารงราษฎร์สงเคราะห์ร่วมกับจังหวัด เชียงรายในงาน                  

วฒันธรรมสมัพนัธล์ุ่มน้ําโขง ณ เมอืงเชยีงรุง่ แควน้สบิสองปนันา สาธารณรฐัประชาชนจนี   

   

 



30 
 

5. แนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกบัการสอนดนตรี 
 นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถงึทฤษฎกีารเรยีนรูไ้ว ้ดงันี้ 

 5.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ 

 แมค็. โคแนล (Mc. Conall) ได้ให้ความหมายว่า การเรยีนรู้ คอื การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมที่พฒันาไปเรื่อยๆ ไม่มทีี่สิ้นสุด อาจกล่าวได้ว่า เป็นการแสวงหาเพื่อการตอบสนอง            

ใหบ้รรลุจดุมุง่หมาย (อบรม สนิภบิาล.  2525: 52) 

 คมิเบลิ และการเ์มซี ่(Kimble and Gemathy, 1961) ไดใ้หค้าํจาํกดัความของการเรยีนรูไ้ว้

ว่า เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ค่อนข้างถาวร โดยเป็นผลมาจากการฝึกฝน เมื่อได้ร ับ                    

การเสรมิแรง มใิช่เป็นผลมาจากการตอบสนองตามธรรมชาตทิี่เรยีกว่า ปฏกิริยิาสะทอ้น (ปรยีาพร 

วงศอ์นุตรโรจน์.  2534: 13) 

 ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2541: 81) กล่าวถงึความหมายของการเรยีนรูไ้ว้ว่า การเรยีนรูค้อื           

การเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมที่เกิดขึ้นอย่างถาวรซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์หรือ              

การฝึกปฏบิตั ิการเรยีนรูเ้ป็นผลเนื่องมาจากทัง้ดา้นวุฒภิาวะและสภาพแวดลอ้ม 

 ปรมิ ฉัตรวชิยั (2543: 19) ไดก้ล่าวไวว้่า การเรยีนรูเ้ป็นสิง่ทีเ่กดิขึน้ในชวีติของมนุษย์

ตลอดมา การเรียนรู้จะมากน้อยเพียงใด ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ที่พบ ครูจ ัดเป็นบุคคลหนึ่ ง                 

ที่มีส่ วนในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้กับผู้ เ รียน เพื่ อ ให้ผู้ เ รียนเกิดการเรียนรู้                        

ในด้านความสมัพนัธ์ ความเหมอืน ความแตกต่าง การเปรยีบเทยีบ การนําไปใช้ การวเิคราะห ์          

การประยกุต ์การสงัเคราะห ์และการแกไ้ข ปรบัปรงุ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ หมายถึง ข้อความรู้ที่พรรณา/อธิบาย/ทํานายปรากฎการณ์ต่างๆ 

เกี่ยวกับ การเรียนรู้ ซึ่งได้รบัการพิสูจน์ ทดสอบตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และได้รบั              

การยอมรบัว่า เชื่อถอืได้ และสามารถนําไปนิรนัยเป็นหลกัหรอืกฎการเรยีนรูย้่อยๆ หรอืนําไปใช้ 

เป็นหลักในการจัดกระบวนการการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้ ทฤษฎีโดยทัว่ไปมักประกอบด้วย                 

หลกัการยอ่ยๆ หลายหลกัการ (ทศินา แขมมณี.  2550: 475) 

 

 การเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม 

 บลมู (bloom, 1974)  ไดอ้ธบิายถงึการเปลีย่นแปลงทีเ่กดิจากการเรยีนรูไ้วด้งันี้ 

 1. ดา้นพุทธพิสิยั (Cognitive Domain) เป็นความเปลี่ยนแปลงทีเ่กดิขึน้ในส่วนของสมอง 

ในด้านความรู้ ความเข้าใจ และความคิด หลงัจากได้เรยีนรู้เนื้อหาสาระใหม่สามารถวิเคราะห ์

สงัเคราะหแ์ละประเมนิผลได ้เช่น การเรยีนทฤษฎดีนตร ี  
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 2. ดา้นเจตพสิยั (Affective Domain) เป็นความเปลีย่นแปลงทางดา้นอารมณ์ ความรูส้กึ 

ทัศนคติและค่านิยมเมื่อบุคคลได้เรียนรู้ในสิ่งใหม่  ทําให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกในด้านจิตใจ                  

คอืเกดิความเชื่อและความสนใจ ไดแ้ก่ ความรูส้กึสุนทรยีภาพในบทเพลง 

 3. ดา้นทกัษะพสิยั (Psychomotor Domain) เป็นความเปลีย่นแปลงทางดา้นความชํานาญ               

ที่เกิดจากการเรยีนรู้ในด้านความคดิ ความเข้าใจ จนเกิดความรู้สกึนึกคดิ เกิดค่านิยม และได้นํา           

สิง่ทีเ่รยีนรูไ้ปปฏบิตัจินเกดิความชํานาญ เป็นการเรยีนรูท้ีท่ําใหเ้กดิการพฒันาและการเปลีย่นแปลง                  

ในด้านทกัษะ ได้แก่ การมทีกัษะในการเล่นดนตร ีทกัษะในการฟงัเพลง และทกัษะการแต่งเพลง               

(กมลรตัน์ หลา้สุวงษ์. 2524: 132) 

 การเรียนรู้ดนตรีจะเกิดขึ้นได้นัน้ ครูเป็นบุคคลสําคัญอย่างยิ่งในการช่วยให้ผู้เรียน             

เกิดความเจรญิงอกงามทางด้านดนตร ีมพีฒันาการและประสบการณ์ทางด้านดนตร ีรวมไปถึง            

การมีพฤติกรรมใหม่เกิดขึ้น อันเป็นผลสืบเนื่องจากการเรียนรู้ และการจดัการเรียนการสอน               

ใหผู้้เรยีนได้รบัการเรยีนรูค้รบทัง้ 3 ดา้น สามารถส่งผลต่อพฤตกิรรมการเรยีนดนตร ีซึง่ อรวรรณ 

บรรจงศลิป (2529: 192) ไดก้ล่าวถงึการเรยีนรูด้นตรไีว ้ดงันี้ 

  1. เกิดความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบของดนตรี ได้แก่ จังหวะ ทํานอง              

เสียงประสาน ฉันทลักษณ์ โดยการเรียนรู้จากการจดจํา การฟงั รู้จ ักแยกแยะความเหมือน              

และความแตกต่าง 

  2. รูจ้กัชื่นชมนิยมในดนตร ีมคีวามสุนทรยีะ ซึง่เป็นความรูส้กึส่วนตวัทีส่อนกนัไม่ได ้

ขึ้นอยู่กับ เจตคติ รสนิยม  และบุคลิกภาพของแต่ละบุคคล การที่ผู้ เ รียนเกิดความรู้สึก                     

ชอบหรอืไมช่อบในเสยีงดนตร ีสงัเกตไดจ้ากการยอมรบั หรอืการวจิารณ์ดนตรทีีไ่ดย้นิ 

  3. มคีวามเขา้ใจดนตร ีเพราะผูเ้รยีนไดค้วามรู ้มทีกัษะ และเกดิความซาบซึง้ต่อดนตร ี

จนสามารถนําความรูด้งักล่าวไปใชไ้ด ้

  4. มทีกัษะทางดนตร ีได้แก่ การร้องเพลง เล่นดนตร ีการเคลื่อนไหวร่างกาย                 

การสรา้งสรรคท์างดนตร ีและสามารถอ่านโน้ตได ้

  5. เจตคตทิีด่ต่ีอดนตร ีเป็นความรูส้กึนิยมชมชอบต่อดนตร ี

  6. กล้าที่จะแสดงออกทางดนตรี ได้แก่ การแสดงดนตรีต่อหน้าสาธารณชน                  

การทดลองเล่นเครือ่งดนตรชีิน้อื่นทีย่งัไมเ่คยเล่น และการเล่นดนตรรีว่มวงกบัผูอ้ื่น 

 การทีผู่เ้รยีนสามารถเรยีนรูด้นตรไีดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพนัน้ ปจัจยัสําคญัอยู่ทีต่วัครผููส้อน  

ดงันัน้ในการจดัการเรยีนการสอนดนตร ีครคูวรคาํนึงถงึกระบวนการเรยีนรูด้งัต่อไปนี้ 
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  1. การที่ครชู่วยใหผู้้เรยีนประสบความสําเรจ็ในการเรยีนมากกว่าลม้เหลวก่อให้เกดิ           

เจตคตทิีด่ต่ีอดนตร ีสามารถสรา้งความเชื่อมัน่ในการกระทําครัง้ต่อไป 

  2. ครูควรให้ผู้เรยีนปฏิบตัสิิง่ที่เรยีนด้วยตนเอง หรอืปล่อยให้ผู้เรยีนค้นหา ไต่ถาม          

เพื่อหาคาํตอบ 

  3. ครคูวรมแีนวคดิว่าประสบการณ์เรยีนสัน้ๆ ในระยะยาวอาจเป็นผลสําเรจ็มากกว่า 

การเรยีนรูค้ร ัง้ละยาวๆ ในเวลาอนัสัน้ และการกระทําสิง่เดยีวในแต่ละครัง้ย่อมเกดิจากการเรยีนรู้

มากกว่าการกระทาํในหลายๆสิง่พรอ้มกนั 

  4. แรงจงูใจ เป็นแรงเสรมิทีช่่วยใหผู้เ้รยีนประสบความสําเรจ็ 

  5. การเรยีนรูค้วรเป็นกระบวนการต่อเนื่อง และสามารถนําสิง่ทีเ่รยีนรูไ้ปใชใ้นทนัท ี

  6. การนําสื่อการสอนมาใช้ประกอบการเรยีนการสอน ทําให้ผู้เรยีนเกิดการเรยีนรู้

ไดม้ากขึน้ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนดนตร ีประการแรก             

การจดัประสบการณ์ดนตรใีห้มรีะบบระเบยีบ เช่น จากแนวคดิที่ง่ายๆ ไปสู่แนวคดิที่สลบัซบัซ้อน 

เพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนเรยีนรูส้าระดนตรอียา่งเป็นลาํดบัขัน้ ประการทีส่อง เกี่ยวกบัเทคนิควธิกีารสอนทํา

ให้ผู้สอนมแีนวคดิในการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงวธิสีอนให้สอดคล้องกบัผู้เรยีน ทําให้ผู้เรยีนสนใจ 

เรียนดนตรมีากขึ้น ประการที่สาม ควรใช้เทคนิควิธีสอนหลายวิธี เพื่อเป็นแรงจูงใจให้ผู้เ รียน 

ประการที่สี่ กระบวนการเรยีนการสอนดนตรคีวรเป็นกระบวนการของการเรยีนรู้เรื่องเสยีง ก่อน           

การเรยีนรูเ้กี่ยวกบัสญัลกัษณ์ ประการที่ห้า การเรยีนการสอนดนตรคีวรคํานึงถงึประสบการณ์เดมิ

ของผู้เรยีนเป็นสําคญั ประการที่หก ควรให้ผู้เรยีนมีโอกาสปฏิบัติดนตร ีเพื่ อสร้างความเข้าใจ              

ในเนื้อหาและทกัษะดนตร ีประการที่เจ็ด การเสรมิแรงช่วยให้การเรยีนดนตรมีปีระสิทธภิาพได ้

ประการที่แปด การวดัผลการเรียนดนตรี ควรใช้เทคนิควิธีหลายๆแบบ เพราะบางครัง้ผู้เรียน             

อาจเรยีนรูส้าระดนตร ีแต่มไิด้แสดงออกมาเป็นพฤติกรรมทีเ่หน็เด่นชดั ประการที่เก้า ควรยอมรบั 

ในความรู้ความสามารถของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดการเรียนรู ้              

และการประเมินผล ประการสุดท้าย การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพต้องขึ้นอยู่กับผู้สอน               

จะพจิารณาว่าอะไรเหมาะกับผู้เรยีนที่สุด และใช้สิง่นัน้เป็นหลกัในการจดัการเรยีนการสอนดนตร ี

(ณรทุธ ์สุทธจติต.์  2541: 90-91) 

 จากการศึกษาทฤษฎีการเรยีนรู้ พอสรุปได้ว่า การเรยีนรู้หมายถึง การเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมค่อนข้างถาวร ซึ่งเป็นผลมาจากการฝึกฝนหรือประสบการณ์ ครูต้องเป็นผู้จ ัด

ประสบการณ์การเรยีนรูใ้หก้บัผูเ้รยีน เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้ครถูอืเป็นบุคคลสําคญัทีจ่ะทําให้
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ผู้เรียนเกิดการพัฒนา รวมไปถึงพฤติกรรมใหม่ที่เกิดขึ้น จะต้องอาศัยทฤษฎีที่เป็นแนวทาง                

ในการจดักระบวนการณ์การเรยีนรู้ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากการเรียนรู้ตามทฤษฎีของบลูม              

มี 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย ทฤษฎีการเรียนรู้ สามารถ                 

นํามาประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอนดนตร ีเพื่อจดัประสบการณ์ดนตรีให้มีระเบียบแบบแผน     

เรียนรู้อย่างเป็นลําดับขัน้ และเพื่อปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนให้สอดคล้องกับผู้เรียน              

ทาํใหผู้เ้รยีนสนใจดนตรมีากขึน้ 

 

 5.2ความหมายของการสอน 

 นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถงึความหมายของการสอนไว ้ดงันี้ 

 คารเ์ตอร ์ว ีกูด (Good.  1959: 214) ไดใ้หค้วามหมายเกีย่วกบัการสอน เป็น 2 นยัคอื 

 1. การสอน หมายถึง การกระทําอนัเป็นการอบรม สัง่สอนนักเรยีนตามสถานศึกษา           

โดยทัว่ๆ ไป 

 2. การสอน หมายถงึ การจดัสภาพการณ์ สถานการณ์ หรอืกจิกรรมเพื่อช่วยใหน้ักเรยีน              

หรอืผูเ้กีย่วขอ้งกบักจิกรรมเกดิการเรยีนรูโ้ดยง่าย 

 คมิบอล ไวลส ์(Wiles.  1967: 14-15) ไดก้ล่าวถงึการสอนไว ้4 อยา่ง ซึง่มลีกัษณะดงันี้  

 1. การสอน คอื การทีผู่ส้อนช่วยชีแ้นะ และส่งเสรมิผูเ้รยีนในสิง่ต่างๆ ทีผู่เ้รยีนตอ้งการ  

 2. การสอน คอื การทีผู่ส้อนจดัการเรยีนรูใ้ห้มคีวามหน้าสนใจและเป็นผูท้ีร่วบรวมความรู้            

ใหง้า่ยต่อการเรยีนรู ้ 

 3. การสอน คือ การที่ผู้สอนสร้างงานหรือทํางานร่วมกันเพื่อให้เกิดประสิทธิผล              

ในการเรยีนการสอน  

 4. การสอน คอื การที่ผู้สอนแนะนําแนวทางให้กบัผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู ้โดยใช้กจิกรรม             

ทีเ่หมาะสมกบัผูเ้รยีนเพื่อใหผู้เ้รยีนมพีฒันาการตามจุดประสงคท์ีผู่ส้อนตัง้ไว้ 

 ชาญชยั  ศรไีสยเพชร (2525: 100-101) กล่าวว่า การสอน หมายถงึ การจดัสภาพการณ์ 

สถานการณ์ หรอืกิจกรรมอย่างมจีุดหมายเพื่อส่งเสรมิให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ อนัจะเป็นผล              

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายและเร็วขึ้น นอกจากนี้ย ังส่งเสริมหรืออํานวยการให้ผู้เรียน                    

ไดเ้จรญิงอกงามทัง้ทางรา่งกาย อารมณ์ สงัคม และสตปิญัญา และสามารถปรบัตวัเองใหอ้ยู่ในสงัคม

ไดอ้ยา่งมคีวามสุข 

 ทศินา  แขมมณี (2550: 476) ไดใ้หค้วามหมายว่า การสอน คอื การทีผู่ส้อนบอกกล่าว 

ชี้แนะ แนวทาง อธิบาย สัง่สอนหรอืแสดงให้ดู ให้กับผู้เรยีน ซึ่งผู้สอนจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู ้
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ทักษะ และเจตคติต่างๆ โดยผู้สอนและผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในกระบวนการ              

ของการเรียนรู้ โดยผู้สอนจะมีหน้าที่หรือบทบาทที่สําคัญเพราะเป็นผู้จดัการเรียนรู้ให้เกิดขึ้น              

ตามความคิดเห็นและความสามารถของผู้สอนเอง ส่วนผู้เรียนคือผู้ที่ร ับการถ่ายทอดตามที ่             

ครถู่ายทอดให ้โดยไมจ่าํกดัเวลาและสถานทีข่ ึน้อยู่กบัสถานการณ์และความพอใจของผูส้อน 

 อุทยั ศาสตรา (2553: 26) ไดใ้หค้วามหมายของการสอน คอื กระบวนการถ่ายทอดความรู ้

ทกัษะ เจตคตจิากผูส้อนหรอืครไูปสู่ผูเ้รยีน หรอื ศษิย ์ดว้ยวธิกีารต่างๆ เช่น การบอกกล่าว อธบิาย 

แนะนํา ชีแ้จง แสดงใหดู้ หรอืช่วยเหลอืการเรยีนรู ้เป็นต้น โดยครเูป็นผูจ้ดัประสบการณ์การเรยีนรู้

กิจกรรม ตลอดจนสื่อ วัสดุ อุปกรณ์การเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่งเป็นกระบวนการ                  

ที่มีปฏิสัมพันธ์เกิดขึ้นระหว่างผู้สอน ผู้เรียน และสิ่งแวดล้อม เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู ้

ประสบการณ์ใหมแ่ละเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมไปในทศิทางทีพ่งึประสงคต์ามจุดมุ่งหมาย ซึง่การสอน

เป็นกระบวนการทีเ่กดิขึน้ไดทุ้กแห่ง ไมจ่าํกดัเวลาและสถานที่ 

 จากการศึกษาเรื่องการสอน พอสรุปได้ว่า การสอนหมายถึง การจัดสภาพการณ์ 

สถานการณ์ของผู้สอน ที่คอยชี้แนะแนวทาง ถ่ายทอดความรู้ ส่งเสรมิทกัษะต่างๆ ให้กบัผู้เรยีน       

โดยผู้สอนจะมีบทบาทหน้าที่สําคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมให้ผู้ เรียน                   

เกดิประสบการณ์ใหมแ่ละเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมไปในทศิทางทีพ่งึประสงคต์าม 

 

 5.3หลกัการสอนดนตรีไทย 

 เลโอนารด์ (Leonard, 1975 อ้างองิจาก ธารณิี ชยัวริตัน์.  2551: 80-81) ไดก้ล่าวถงึการ

สอนดนตรวี่า ดนตรเีป็นเรื่องทางศาสตรแ์ละศลิป์ที่ต้องใชเ้วลาในการรบัรูแ้ละทําความเขา้ใจกบัทัง้

สองสิง่ ซึง่จะตอ้งอาศยัความมุง่มัน่และความตัง้ใจของผูส้อนร่วมกบัผูเ้รยีน ทัง้นี้สิง่ทีส่อนย่อมขึน้อยู่

กบัสิง่ทีเ่รยีน 

 ในการสอนดนตรี จําเป็นต้องมีหลักการสอนเพื่อใช้ยึดถือเป็นพื้นฐานในการพัฒนา             

การสอนดนตร ีจงึไดม้นีกัวชิาการหลายท่านเสนอหลกัการสอนดนตรไีว ้ดงันี้  

 ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2555: 235) ในการสอนทกัษะดนตรแีต่ละเครื่องมอื ย่อมมเีทคนิค

วิธีการสอนหรือกลวิธีสอนแตกต่างกันไปตามความเฉพาะของเครื่องมือนัน้ๆ อย่างไรก็ตาม              

จงึไดเ้สนอหลกัการทัว่ไปในการสอนทกัษะดนตร ีมอียู่ดว้ยกนั 7 ประการ คอืเสยีงก่อนสญัลกัษณ์                  

ความถูกตอ้งและความไพเราะ ความมดีนตรกีาร ทกัษะการฝึกซอ้ม ทกัษะการแสดง การประเมนิผล

ตนเอง การแก้ไขปรบัปรุงและการพฒันาทกัษะ ซึ่งสอดคล้องกบั วมิลศร ีอุปรมยั (2525: 208)   

กล่าวว่า การสอนดนตรเีป็นวิชาที่เป็นกิจกรรมประเภททักษะ ฉะนัน้การสอนจึงต้องหาทกัษะ                
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ให้ผู้เรียน ได้ฝึกฝนควบคู่ไปกับการวางพื้นฐานความเข้าใจในทางทฤษฎี ดังนัน้ในการสอน                   

จงึตอ้งอาศยัเวลาสาํหรบัการฝึกฝน การไดแ้บบอย่างจากการวางแผนของครทูีด่ ี การใหเ้วลาสําหรบั

การฝึกฝนและแสดงจรงิ กล่าวโดยรวมคอื การสอนดนตรตี้องสอนให้เหน็การแสดงดนตร ีนัน่คอื                  

เริม่จากกระบวนการฟงั คดิ และเขยีนออกมาเป็นโน้ตเพลง หรอืภาษาดนตร ี

 การเรยีนรู้ดนตรใีนลกัษณะกระบวนการทางภาษานัน้ การฟงัและการอ่านเป็นทกัษะ            

ทางภาษา  ที่นํามาใช้ในความหมายของการเรียนรู้ด้านดนตรีได้โดยตรง การเรียนดนตรี                 

ต้องใช้การฟงั และการอ่านโน้ต ส่วนการพูดและการเขียนในความหมายของการเรียนดนตร ี

หมายถึงการร้องและการสร้างสรรค์ทางดนตร ีจะเห็นได้ว่าการใช้กระบวนการเรยีนรู้ทางภาษา             

มาเป็นหลักในการเรียนการสอนดนตรีนัน้  มีความครอบคลุมทกัษะต่างๆ ทางดนตรีครบถ้วน  

(ณรุทธ ์สุทธจติต์.  2544: 101) นอกจากนี้ อรวรรณ บรรจงศลิป ไดเ้สนอหลกัการสอนดนตรไีว้           

ในหนังสอื “การสอนดนตรใีนระบบประถมศกึษา” ว่าหลกั การสอนดนตร ีคอืการพฒันาการรบัรู้ 

ด้านดนตร ีและความเข้าใจในเรื่องโครงสร้างหรอืองค์ประกอบดนตร ีเพื่อนําไปสู่ ความซาบซึ้ง             

ในดนตรแีละความสามารถในการประยุกต์ ใช้ความรู้และทกัษะดนตรใีนชวีติประจําวนั หลกัการ             

น้ีเน้นทกัษะดนตร ีได้แก่ การฟงั การร้อง การเล่น การเคลื่อนไหว การสร้างสรรค์ และการอ่าน 

(ณรทุธ ์สุทธจติต.์  2544: 100) 

 ในเรื่องนี้ทศินา แขมมณี (2550: 243-245) กล่าวว่า การเรยีนการสอนทีเ่น้นการพฒันา              

ดา้นทกัษะพสิยั เป็นรปูแบบทีมุ่่งช่วยพฒันาความสามารถของผู้เรยีนในดา้นการปฏบิตั ิการกระทํา 

หรอืการแสดงออกต่างๆ จาํเป็นต้องใชห้ลกัการวธิกีาร สอดคล้องกบักจิชยั ส่องเนตร (2541: 1-7)                   

ทีไ่ดนํ้าเสนอไวด้งันี้ 

 การจดักิจกรรมการเรยีนการสอนดนตรแีต่ละครัง้เน้นการพฒันาทุกด้าน ทัง้พุทธพิสิยั           

จิตพิสัย และทักษะปฏิบัติ ได้แก่ การนํากระบวนการต่างๆ เช่น จังหวะ การขับร้องเพลง                  

การอ่านโน้ต การท่องโน้ต และการฝึกเล่นเครื่องดนตรผีสมผสานกัน โดยมวีิธีสอนที่ก่อให้เกิด           

การเรยีนรู ้5 วธิ ีดงันี้ 

  1.  การสอนแบบเลยีนแบบ หมายถงึ การเรยีนรูจ้ากการเลยีนแบบจากครเูป็นผูส้าธติ

การทําจังหวะ การขับร้อง ท่องโน้ต และเล่นเครื่องดนตรีตามที่ครูกําหนดให้ มีการต่อเพลง                   

ทลีะวรรคทลีะตอน เลยีนแบบใหเ้หมอืนกบัครผููส้อน 

  2. การสอนแบบทําซํ้า หมายถึง การเรียนฝึกปฏิบัติดนตรีจะทําให้ผู้เรียน                  

เกดิความชํานาญ และสามารถเล่นได้โดยอาศยัการฝึกซํ้าๆ เริม่ตัง้แต่การขบัร้องเพลง ทําให้เกิด
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ความคุน้เคยกบัเสยีงสูง เสยีงตํ่า ความไพเราะการท่องโน้ต ทําใหเ้กดิการเรยีนรูเ้รื่องทํานองเพลง             

การเล่นเครือ่งดนตรทีาํใหเ้กดิทกัษะปฏบิตั ิ

  3. การสอนแบบมีส่วนร่วมปฏิบัติจริงหมายถึง การให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม               

และฝึกปฏบิตัจิรงิ เช่น ทําจงัหวะกใ็หฝึ้กจากของจรงิ ร้องเพลงกใ็หโ้อกาสผูเ้รยีนออกมาขบัรอ้งจรงิ                  

ทัง้รายกลุ่ม และรายบุคคล ทําให้ผู้เรยีนรู้สึกว่าทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงและ การวางแผน                

การฝึกปฏิบตัิ การเสนอผลงาน เป็นการให้บทบาทของผู้เรียนทุกคนในการมีส่วนร่วม สําหรบั

ครผููส้อนคอยสงัเกตดแูลในส่วนทีค่วรแกไ้ข 

  4. การสอนแบบบทบาทสมมุติหมายถึงการเรยีนการสอนที่สร้างเวทีให้ผู้เรยีน                

ได้มีโอกาสแสดงออก การเรียนดนตรีนัน้ครูต้องคอยหาโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงจริงเพราะ                       

การเล่นดนตรเีป็นเรือ่ง ทีเ่กีย่วกบัเสยีง การได้ยนิไดฟ้งั 

  5. การสอนแบบให้ผู้เรียนแสดงจริง หมายถึง เมื่อผู้เรียนฝึกบรรเลงดนตรีได ้                    

ครคูวรนําผูเ้รยีนเขา้รว่มแสดงดนตรต่ีอสาธารณชนในชุมชน 

 อรนุชา อฏัฏะวชัระ (2545: 74-75) กล่าวว่า การจดัการเรยีนการสอนดนตรแีต่เดมินัน้                      

มกีารจดัการเรยีนการสอนเป็นรายบุคคล หรอืเรยีกกันว่าตัวต่อตัว โดยเน้นการเรยีนไปในทาง               

การฝึกฝนทักษะและเทคนิคต่างๆ จากผู้สอน การสอนจึงเป็นการสอนแบบสาธิต โดยผู้สอน                      

จะปฏบิตัใิห้ผู้เรยีนดูแลว้ผู้เรยีนจงึปฏบิตัติาม ดงันัน้ในการสอนลกัษณะนี้จงึเป็นการสอนให้ผูเ้รยีน           

สนใจ หรือมีใจรกัในการเรียนดนตรีเป็นพิเศษ โดยผู้เรียนเองก็มีจุดมุ่งหมายในการเรียน คือ           

ต้องการจะเป็นนักดนตร ีซึ่งไม่ใช่การเรยีนการสอนดนตรใีนชัน้เรยีนปกติ สอดคล้องกับ ปราณ ี          

ภาสกรณ์ (2531: 120) ได้กล่าวไว้ว่า การสอนโดยการสาธติ เป็นวิธสีอนที่แสดงการกระทํา              

ให้เป็นแบบอย่าง มทีัง้การสาธติวิธกีาร (Method Demonstration) ให้เห็นวธิีทําเป็นขัน้ตอน

ตามลําดบั และการสาธติผล (Result Demonstration) ให้เห็นผลงานที่ทําสําเรจ็เรยีบรอ้ยแล้ว              

กไ็ด้การสาธติเหล่านี้หากครูผู้สอนแสดงวธิกีารถูกต้องตามขัน้ตอน ช่วยให้ผู้เรยีนเขา้ใจสิง่ที่เรยีน            

ได้ดี สามารถกระตุ้นให้ผู้เรยีนสนใจ ส่งเสรมิให้เป็นคนช่างสังเกต ช่างคิดหาเหตุผลซึ่งในทาง             

ดนตรีไทย เมื่อผู้เรียนได้เห็นการสาธิตของผู้สอน จะทํา ให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค ์                

ในการสรา้งสรรคบ์ทเพลงผูเ้รยีนจะเกดิทกัษะการคดิขัน้สงูได้ 

 การสอนแบบบูรณาการ ถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะสามารถช่วยให้ผู้สอนสามารถ            

จดักจิกรรมใหผู้เ้รยีนได ้โดยจากทีผู่ส้อนจะสอนเฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งไปตลอดเช่น การรอ้งเพลง 

การเล่นเครื่องดนตรี การฝึกหัดเขียนโน้ตเพลง การสอนเช่นนี้ผู้เรียนจะเกิดความเบื่อหน่าย          

การสอนตามแบบสากล คือ จะแบ่งเวลาออกเป็นหลายส่วน การสอนใช้การฝึกหดั การหดัเล่น            
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เครื่องดนตร ีเหล่านี้จะเป็นการเพิม่ทกัษะในด้านดนตรีที่สมบูรณ์ ผู้เรยีนจะสนุกสนานในการเรยีน  

ทาํใหผู้ท้ีเ่รยีนทีไ่ดร้บัการฝึกหดักลายเป็นคนมสีมาธ ิมรีะเบยีบวนิยั (สุเทพ บรรลอืสนิธุ.์  2537: 13) 

 สงดั ภูเขาทอง (2529: 67-68) กล่าวว่า การเรยีนการสอนดนตรไีม่ว่าจะเป็นดนตรไีทย

เดมิหรอืดนตรพีืน้บา้นลา้นนา นิยมใชห้ลกัสําคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ การชีแ้นะ คอืใหท้ําตามทีค่รสู ัง่               

การท่องจํา ทัง้ที่เป็นบทเพลงและท่าทางเทคนิคการบรรเลงโดยไม่มีการบันทึกเป็นตัวโน้ต               

และยึดมัน่ในจารีตประเพณี ซึ่งหลักการสําคัญนี้ มีมาตั ้งแต่โบราณ ครูจะทําการสัง่สอน                    

ด้วยความทรงจํา และปฏบิตัิอย่างจรงิจงัจนเกิดความชํานาญ ทํานองของเพลงไทยอาจผดิเพี้ยน           

ไปตามความนิยมและความสามารถของอาจารย์ผู้สอน โดยมากครูจะสอนศิษย์ตามปฏิภาณ

ความสามารถและความฉลาดของศษิย ์(ชิน้ ศลิปบรรเลง; และ ลขิติ จนิดาวฒัน์.  2521: 215) 

 สงบศึก ธรรมวหิาร (2542: 204-205) ได้เสนอว่าการเรยีนดนตรไีทยนัน้ สิง่สําคญั               

คือการศึกษาจากครูบาอาจารย์ที่มีความรู้อย่างแท้จริง ครูดนตรีไทยกลายเป็นหลักสําคัญ                    

ของการคงอยู่และพฒันาการทางดนตรไีทย ครูจะต้องถ่ายทอดภูมคิวามรู้ที่มใีห้ศษิย์อย่างจรงิใจ 

ถูกต้อง โดยอาศยัรูปแบบการสอนที่หลากหลายและเหมาะสม รูปแบบการสอนดนตรไีทยของครู         

ทีม่คีวามสาํคญัในการสอนดนตรไีทย จากอดตีจนถงึปจัจุบนั อยู่ในรปูแบบ มุขปาฐะโดยอมัพาพฒัน์ 

ทุนอนิทร ์(2557: 6) กล่าวว่า การสอนแบบมขุปาฐะ เน้นการสอนแบบตวัต่อตวั สาธติและเลยีนแบบ 

ใช้ความจําและยดึครูผู้สอนเป็นหลกั เช่นเดยีวกบัที่ บุญยิง่ กนัธวงค์ (2550: 66) ที่กล่าวไว้ว่า           

การเรยีนดนตรี ตามลักษณะวิถีชีวิตของชาวล้านนาในอดีต มีการสืบทอดให้แ ก่กันด้วยวิธีการ            

แบบมุขปาฐะ ซึง่มไิดม้กีารบนัทกึปรากฏเป็นลายลกัษณ์อกัษรแต่อย่างใด นักดนตรทีัง้หลายเรยีนรู้

โดยอาศยัความจาํ ความอดทน และทีส่าํคญัตอ้งมใีจรกัอย่างแทจ้รงิ รวมถงึพรสวรรคอ์นัมเีฉพาะตน 

การเรยีนดนตรพีื้นบ้านล้านนาในอดตี จงึไม่ได้มรีะเบยีบแบบแผน เป็นวชิาการแต่อย่างใด มวีิธี             

การเรียนรู้ด้วยวิธีการจําแล้วไปปฏิบัติ ตามความเข้าใจของตน  มีวิธีการบรรเลงที่เรียบง่าย                

ไมส่ลบัซบัซอ้นมากนกั 

 มาศสุภา สสีุกอง (2531: 95-100) ไดศ้กึษาวจิยัเกี่ยวกบัพฒันาการของการศกึษาวชิาชพี          

ดนตรไีทยในสมยัรตันโกสนิทร ์โดยไดส้รุปหลกัการสอนดนตรไีทยในสํานักสามญัชนและราชสํานัก            

ไวด้งันี้ 

  1. สอนเน้นการปฏบิตัคิวบคู่ไปกบัทฤษฎแีละคุณธรรมสําหรบันักดนตร ีไม่ไดม้กีาร           

วางหลักสูตรไว้ตายตัว แต่จะเป็นการสอนควบคู่กันไปทัง้ปฏิบัติ ทฤษฎี และคุณธรรมสําหรบั             

นักดนตรี โดยครูผู้สอนจะเป็นผู้บอกและปฏิบัติให้ดูเป็นตัวอย่าง แล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม                 

อยา่งทีค่รสูอน สาํหรบัคุณธรรมนกัดนตรนีัน้แยกออกเป็น 3 ลกัษณะคอื 
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   1.1 ครสูอนโดยการบอกใหฟ้งัดว้ยวาจา 

   1.2 ครปูฏบิตัใิหด้เูป็นตวัอยา่ง 

   1.3 สภาพสังคมดนตรีกําหนดพฤติกรรมที่เหมาะสมให้สําหรบันักดนตร ี

เช่นเดยีวกบัการวางตวัระหว่างผูเ้รยีนและครผููส้อน ผูเ้รยีนจะตอ้งปฏบิตัติวัอยา่งไรต่อคร ูเป็นตน้ 

  2. สอนโดยยดึมัน่ในจารตีประเพณี คือ ทําตามที่ครูสอน โดยครูจะปฏิบตัิให้ดู                

เป็นตัวอย่างแล้วให้ผู้เรยีนปฏบิตัิตาม การต่อเพลงจะต่อกนัเป็นวรรคๆ หรอืเป็นจงัหวะหน้าทบั           

จนผูเ้รยีนทาํไดด้ ีจงึจะสอนต่อใหอ้กี และในการปฏบิตัติอ้งทาํใหไ้ดต้ามทีค่รสูอน  

  3. สอนเฉพาะทางของเครื่องดนตร ีผู้เรยีนคนใดเลอืกเรยีนเครื่องดนตรชีนิดใด              

ครูจะสอนให้เฉพาะทางของเครื่องดนตรีชนิดนัน้ ซึ่งในเพลงเดียวกันเครื่องดนตรีแต่ละชนิด                   

จะบรรเลงเฉพาะทางของเครือ่งนัน้ๆ เพราะฉะนัน้แต่ละเครือ่งจะบรรเลงตามทางของตน 

  4. สอนโดยอาศยัความจาํเป็นหลกั คอื การต่อเพลงดว้ยการฟงัเสยีง ไม่มกีารบนัทกึ

ไว้เป็นตัวโน้ตหรอืสญัลกัษณ์แทนเสียงเพื่อกันลืม ผู้ที่เรยีนดนตรไีทยจะต้องมคีวามจําเป็นเลิศ                 

จงึจะสามารถเรยีนไดด้แีละเรยีนไดเ้รว็ 

  5. สอนตามความสามารถของผู้เรยีน โดยผู้เรยีนดนตรไีทยแต่ละคนจะมคีวามรู้

ความสามารถและสตปิญัญาที่แตกต่างกนั โดยยดึหลกัความจําเป็นหลกัในการเรยีน ไม่มอุีปกรณ์            

ช่วยจาํ ผูเ้รยีนคนใดมคีวามจาํด ีสามารถต่อเพลงไดห้ลากหลายเพลง 

  6. สอนต่อจากพื้นฐานเดมิของผู้เรยีน เมื่อรบัผู้เรยีนเขา้มาเรยีน ครูจะต้องทดสอบ

ความสามารถของผู้เรยีนว่ามพีื้นฐานความรู้ความสามารถทางด้านดนตรไีทยมากน้อยแค่ไหน                

เมือ่ทดสอบแลว้ หารกความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รยีนไมถู่กตอ้ง ครจูะสอนใหใ้หมจ่นกว่าจะไดส้ิง่ที่ถูกตอ้ง 

  7. สอนเป็นรายบุคคล จากความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รยีน จงึได้มกีารสอน           

เป็นรายบุคคล คือ ต่อเพลงกันตัวต่อตัวระหว่างครูและผู้เรยีน นัง่หนัหน้าเข้าหากัน ครูจะบอก           

หรือปฏิบัติเครื่องดนตรีให้ผู้เรียนดูวิธี พร้อมฟงัเสียงและเทคนิคการบรรเลงต่างๆ ให้ผู้เรียน    

ปฏบิตัติาม  

 สมพงษ์ กาญจนผลนิ (2536: 30-32) กล่าวว่า การเรยีนดนตรไีทยในสมยัดัง้เดมินัน้     

เรียนด้วยความจําเพียงอย่างเดียว ครูต่อเพลงให้ศิษย์ด้วยวิธีปฏิบัติโดยตรงจากเครื่องดนตร ี             

ศิษย์นํามาปฏบิตัิตามหลายๆครัง้จนจําได้ ในระยะต่อมา การดนตรไีทยได้รบัความนิยมมากขึ้น

โดยเฉพาะในหมู่นักเรียนและนิสิตนักศึกษา จึงมผีู้คิดค้นหาวิธีการต่างๆ ที่จะทําให้การศึกษา              

วชิาดนตรไีทยสะดวกและง่ายขึน้ จงึมกีารใช ้“ระบบตวัโน้ต” ขึน้ในวงการดนตรไีทย การใชต้วัโน้ต

ทําให้สามารถจดบนัทกึเพลงต่างๆ เก็บไว้เป็นหลกัฐานเพื่อศึกษาต่อไป พร้อมทัง้ยงัช่วยเป็นสื่อ            
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ในการเผยแพร่วิชาการดนตรีไทยให้ได้ร ับความนิยมยิ่งๆ ขึ้นไป ในปจัจุบันการบันทึกโน้ต               

แทนเสยีงดนตรไีดร้บัความนิยมอย่างแพรห่ลายซึง่นําไปสู่การเรยีนรูด้นตรไีทยอยา่งกวา้งขวาง  

 โน้ตเพลงไทยที่นิยมใช้อยู่ในปจัจุบนัน้ีม ี2 ระบบคอื ระบบตวัอกัษร กบั ระบบตวัเลข 

หลกัเกณฑข์องการบนัทกึตวัโน้ตมดีงันี้ 

 1. โน้ตหนึ่งบรรทดัจะมโีน้ตอยู ่8 หอ้งเพลง 

1 2 3 4 5 6 7 8 
 

 2. ในหนึ่งหอ้งเพลงปกตจิะบรรจุตวัโน้ต 4 ตวั (อาจจะบรรจุมากกว่ากไ็ด ้ถ้าการบรรเลง

นัน้มลีกัษณะพเิศษ) 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 

 3. จงัหวะตกหรอืจงัหวะหนกัจะตกทีโ่น้ตตวัสุดทา้ยของจงัหวะเพลง  
         *             *            *      *           *       *    *         *              
1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

 

  

 โน้ตตวัอกัษร 

 1. เสยีงเครื่องดนตรไีทยเทยีบเสยีงแบบสากล มอียู่ 7 เสยีงคอื โด เร ม ีฟา ซอล ลา ท ี

อกัษรทีใ่ชแ้ทนเสยีงจงึม ี7 ตวัคอื 

    โด  แทน  ด 

    เร  แทน  ร 

    ม ี  แทน  ม 

    ฟา  แทน   ฟ 

       ซอล  แทน  ซ 

    ลา  แทน  ล 

    ท ี  แทน  ท 

 

 2. การบนัทกึตวัโน้ต 

ร ม ฟ ซ ซ ล ท ด - ม - ซ - ล - ด - - - ซ - - - ด - - - - - - - -  
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 3. จงัหวะหนกัจะตกทีโ่น้ตตวัสุดทา้ยของหอ้ง 
            *             *            *      *  *      *            *            *            
ร ม ฟ ซ ซ ล ท ด - ม - ซ - ล - ด - - - ซ - - - ด - - - - - - - - 
 

 4. เครือ่งหมาย จดุใตต้วัโน้ต แสดงถงึเสยีงตํ่าสุด และ จดุบนตวัโน้ต แสดงถงึเสยีงสงูสุด 

     ด ํ = โดสงู 

     ดฺ = โดตํ่า 

 

 โน้ตตวัเลข 

 โน้ตตวัเลขใชร้ะบบเลข 5 ตวั คอื 0 1 2 3 4  เป็นระบบทีใ่ชต้วัเลขแทนนิ้ว ใชก้บัเครื่อง

ดนตรปีระเภทเครือ่งสายทีเ่รยีกว่า ซอ มหีลกัเกณฑด์งันี้ 

    เลข 0  แทน  สายเปล่า 

    เลข 1  แทน  นิ้วชี ้

    เลข 2  แทน  นิ้วกลาง 

    เลข 3  แทน  นิ้วนาง 

    เลข 4  แทน  นิ้วกอ้ย 

 สาํหรบัหลกัเกณฑท์ัว่ไปของการบนัทกึโน้ตจะมลีกัษณะเช่นเดยีวกบัโน้ตตวัอกัษร 

 

 การสอนดนตรีที่ดี ควรอยู่บนรากฐานของหลักการที่ดี ผู้สอนดนตรีจึงควรมีความรู้               

ในเรื่องที่เกี่ยวขอ้งกบัการสอนดนตรอีย่างด ีจติวทิยาการสอนดนตร ี เป็นสาระพื้นฐานแขนงหนึ่ง          

ที่ช่วยให้ผู้สอนดนตรมีคีวามเข้าใจเกี่ยวกับผู้เรยีน กระบวนการเรยีนการสอน ปจัจยัที่สมัพนัธ์

เกี่ยวกบัการเรยีนการสอน รวมทัง้สาระดนตรแีละสุนทรยีศาสตร ์ซึ่งความรูเ้หล่านี้ล้วนเป็นพื้นฐาน

สาํคญัสาํหรบัผูส้อนในการกําหนดแนวทางของการเรยีนการสอนดนตร ี(ณรทุธ ์สุทธจติต์.  2541: 3) 

 จากการศึกษาเรื่อง วธิกีารสอนดนตรไีทย ทําให้ทราบว่า อดตีการถ่ายทอดดนตรไีทย             

จะถ่ายทอดแบบมขุปาฐะ(ปากต่อปาก) และถ่ายทอดออกมาในลกัษณะของการจาํ ไม่มกีารจดบนัทกึ 

อาศยัความสามารถของผู้เรยีน และความสามารถในการสอนของผู้สอน ต่อมาได้เริม่มกีารพฒันา                  

วธิกีารสอนดนตรไีทย โดยอาศยัวิธกีารสอนให้เห็นการแสดงดนตร ีคอื เริม่จากกระบวนการฟงั            

คดิและเขยีนออกมาเป็นโน้ตเพลงหรอืภาษาดนตร ีเป็นหลกัพจิารณาในเบื้องต้นว่าการสอนดนตร ี

เน้นความสนใจในการพฒันาศกัยภาพดนตรดี้วยเครื่องดนตรโีดยตรงจากผู้สอนซึ่งเป็นผู้ถ่ายทอด         

ความรู ้ทกัษะ เจตคตต่ิางๆ ผูส้อนจะมหีน้าที่บทบาทที่สําคญั  เพราะเป็นผูจ้ดัการเรยีนรูใ้ห้เกดิขึน้            
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ตามความคดิเห็นและความสามารถของผู้สอนเอง ดงันัน้ก่อนที่เรยีนดนตร ีจงึควรศึกษาแนวคดิ               

ของทฤษฎี การสอนก่อนว่า  เป็นอย่างไรเพื่อสามารถช่วยให้ผู้เรียนทํากิจกรรมดนตรีต่างๆ                

ได้ถูกต้องและได้รบัประโยชน์จากการเรียนดนตรีอย่างแท้จริง ผู้สอนจะต้องมีความรู้ในเรื่อง           

ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนดนตรอียา่งด ีรวมถงึตอ้งมจีติวทิยาการสอนดนตรอีกีดว้ย 

 

 5.4 จิตวิทยาการสอนดนตรี 

 มนตร ีตราโมท (2540: 88-89) กล่าวว่า การที่จะเริม่สอนดุรยิางคดนตรแีก่ศิษย์นัน้            

ถ้าจะให้ได้ผลจรงิๆแล้ว ครูควรจะดูอุปนิสสยัของศษิยเ์สยีก่อน ว่ามนีิสสยัดนตรอียู่หรอืไม่ ถ้าไม่มี

หวัดนตรอียู่แล้ว แมจ้ะฝึกหดัไปอย่างไร ก็จะดไีด้ไม่ถงึขนาดทีค่วร ถ้าเลอืกผูม้นีิสสยัดนตรอียู่แล้ว

มาฝึกหดัการสอนและการเรยีนก็จะสะดวกและรวดเรว็ขึ้น หากศิษย์มเีชาวน์ด ีอุตสาหะพยายาม 

ด้วยความรกัเรยีนจรงิๆ และมอืก็ด ีเหมาะที่จะใช้เครื่องดนตรนีัน้ ย่อเป็นที่แน่นอนว่าศิษย์ผู้นัน้          

จะดแีละมชีื่อเสยีงต่อไปภายหน้าโดยไม่ต้องสงสยั แต่อย่างลมืว่าความพยายาม ย่อมนําความสําเรจ็

มาได้ทุกสถาน ส่วนที่จะสําเร็จเพียงไรนั ้นเป็นอีกปญัหาหน่ึง ซึ่งธรรมชาติจะเป็นผู้วินิจฉัย               

และที่สําคัญต้องขึ้นอยู่กับครูผู้ถ่ายทอด เหล่านี้คือ สิ่งที่ครูผู้สอนจําต้องมีจิตวิทยาในการสอน            

เพื่อใหก้ารสอนประสบผลสาํเรจ็ 

 ณรทุธ ์สุทธจติต ์(2541: 183) กล่าวไวว้่า จติวทิยาการสอนดนตร ีเป็นเรื่องราวทีเ่กี่ยวกบั

พืน้ฐานความเขา้ใจในดา้นต่างๆ ทีม่ผีลต่อการสอนดนตร ีผูส้อนดนตรทีุกคนจะตอ้งมคีวามรูเ้กี่ยวกบั

จติวทิยาการสอนดนตร ีเพื่อเสรมิสร้างการสอนดนตรขีองตนให้มปีระสทิธภิาพ เป็นผลให้ผู้เรยีน

ดนตรไีด้รบัวชิาการความรู้ด้านดนตรไีด้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ จติวทิยาการสอนดนตรทีี่สําคญั

สาํหรบัผูส้อน การเตรยีมตวัก่อนสอนเป็นเรื่องทีส่ําคญัอย่างยิง่ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของบทเรยีนทกัษะ

ต่างๆ ทีบ่างครัง้ผูส้อนอาจาํเป็นต้องแสดงใหผู้เ้รยีนไดเ้หน็ การเรยีนรูเ้รื่องเทคนิควธิสีอนหรอืกลวธิี

สอนทกัษะดนตรต่ีางๆ เป็นเรื่องที่ผูส้อนควรมคีวามรูแ้ละประสบการณ์อย่างเป็นหลกัวชิาการ มใิช่

สอนโดยไมม่หีลกัการ การปรบัตวัใหเ้ขา้กบัผูเ้รยีนเป็นเรือ่งช่วยใหผู้ส้อนและผูเ้รยีนมคีวามสุขในการ

เรยีน การสื่อความหมายเป็นเรื่องสําคญัยิง่ ทัง้ในเรื่องการสื่อความหมายทางวชิาการและการสื่อ

ความหมายทัว่ๆ ไป เนื่องจากการสอนทกัษะเป็นเรื่องส่วนตวัของ 2 คน ระหว่างผูส้อนและผูเ้รยีน 

ความเขา้ใจกนัอย่างดยี่อมเกดิขึน้ได้จากการสื่อความหมายที่ถูกต้อง ซึ่งทําให้ทัง้ 2 ฝ่าย ไม่เกิด          

การเขา้ใจผดิในเรือ่งต่างๆ นอกจากนี้ การประเมนิผลตลอดเวลา ทัง้ในระหว่างการสอนและหลงัจาก

การสอบจบแต่ละเพลง แต่ละตอน เป็นเรื่องที่ผู้สอนควรแสดงให้ผู้เรียนเห็นว่าตนมพีัฒนาการ           

มากน้อยเพยีงใด มสีิง่ใดทีค่วรเรยีนรูแ้ละพฒันาต่อไปเพื่อทาํใหท้กัษะของตนเองดขีึน้ 
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 ในเรื่องของบทเพลง เป็นสิ่งสําคัญที่ผู้สอนควรจัดลําดับเนื้อหาของความยากง่าย             

อย่างต่อเนื่องสมัพนัธ์กนั เพื่อทําให้ผู้เรยีนเกิดพฒันาการทางทกัษะอย่างต่อเนื่อง การจดัลําดบั             

บทเพลงและเนื้อหาอื่นๆ อย่างเหมาะสม ทําให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างเป็นขัน้ตอน                  

และมีความรู้สึกว่าการเรยีนไม่ยากจนเกินไป ในการจดัเนื้อหาให้ผู้เรยีนมคีวามท้าทายอยู่บ้าง              

ถือเป็นสิง่ควรกระทํา เพื่อสร้างแรงจูงใจและความภาคภูมใิจให้กับผู้เรยีนเมื่อผู้เรยีนสามารถทํา             

สิง่ที่ยากได้อย่างด ีนอกจากนี้การได้ฝึกฝน เรยีนรู้แบบฝึกหดัที่หลากหลายและการเรยีนรู้ทฤษฎ ี  

และประวตัิดนตรทีี่เกี่ยวข้องกบับทเพลงเป็นสิง่ที่ช่วยเพิม่ศกัยภาพในงานฝีมอื ทกัษะของผู้เรยีน         

ไดเ้ป็นอยา่งด ี(ณรทุธ ์สุทธจติต์.  2555: 241-242) 

 

 

 

 

 

 

 

1. พฒันาการของผูเ้รยีน   1. การเตรยีมตวั        1. ลาํดบัขัน้ตอน 

2. การเรยีนรูข้องผูเ้รยีน   2. เทคนิควธิกีารสอน       2. ความหลากหลาย 

3. ความพรอ้มของผูเ้รยีน   3. การปรบัตวั        3. ความครบถว้น 

4. ความสนใจ      4. การปรบัตวั        4. การเลอืกสรร 

5. ทศันคต ิ      5. การประเมนิผล       5. บทเพลงเอก 

        
ณรุทธ ์ สทุธจติต ์

 

ภาพประกอบ 11 แผนภมูจิติวทิยาการสอนทกัษะดนตร ี

 

 ทีม่า: ณรทุธ ์สุทธจติต์.  2541: 83  

 

 จากแผนภูม ิผู้สอนควรมคีวามเขา้ใจในตวัผู้เรยีนอย่างด ีทัง้ทางด้านพฒันาการทุกด้าน              

คอื สติปญัญา ร่างกาย อารมณ์ และสงัคม การเรยีนรู้เป็นสิง่สําคญัยิง่ ผู้สอนควรเรยีนรู้เกี่ยวกบั               

จิตวิทยาการสอนทกัษะดนตรี 

ผูเ้รียน ผูส้อน บทเรียน 
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ตัวผู้เรียนว่ามีกระบวนการหรือวิธีการเรียนรู้เฉพาะตัวอย่างไร เพื่อทําความเข้าใจและสอน               

ได้อย่างถูกต้องกับความต้องการของผู้เรียน เรื่องความพร้อมเป็นอีกสิ่งหนึ่งที่ควรคํา นึงถึง                 

เพื่อการเรยีนรู้  ที่มปีระสทิธภิาพ ทุกครัง้ทีส่อน ผูส้อนควรเตรยีมความพรอ้มของผู้เรยีนก่อนเสมอ

เพื่อใหผู้เ้รยีนพรอ้มเรยีนรูท้กัษะและสาระต่างๆ ทางปฏบิตัไิดอ้ยา่งครบถว้น ความสนใจและทศันคติ

เป็นเรื่องที่ผู้สอนควรสร้างให้ผู้เรยีนมขีึ้นในตัวเอง หรอืสร้างให้ผู้เรยีนเกิดความสนใจที่จะเรยีน            

ดว้ยวธิกีารต่างๆ โดยเฉพาะผูเ้รยีนทีย่งัมอีายุน้อย ควรปลูกฝงัทศันคตทิี่ดใีนการเรยีนทกัษะดนตรี

อยูต่ลอดเวลาดว้ย 

 ทัง้ 3 ปจัจยัน้ี เป็นสิง่ที่ผู้สอนควรทําความเข้าใจอย่างถ่องแท้ โดยยดึเป็นหลกัสําคญั      

ในการปรบัการสอนทักษะดนตรีให้เหมาะสมกับผู้เรียน ซึ่งหลักจิตวิทยาเหล่านี้ช่วยให้ผู้สอน               

ซึ่งมคีวามสามารถในเรื่องกลวธิกีารสอนทกัษะดนตรเีฉพาะอยู่แล้ว สามารถทําให้การสอนดนตรี 

ของตนประสบผลสําเรจ็ยิง่ขึน้ ทําใหผู้้เรยีนเรยีนรูท้กัษะดนตรไีดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ และที่สําคญั

ทีสุ่ด คอื การเรยีนทกัษะดนตรดีว้ยความสุข (ณรทุธ ์สุทธจติต์.  2555: 240) 

 

 5.5คณุสมบติัของผูเ้รียน 

  ในเรื่องนี้ ชนกสาครกิ (2550: 8) ได้กล่าวว่าความสําเร็จของนักดนตรมีไิด้ขึ้นอยู่กับ

ความสามารถส่วนตัวหรอืฝีมอืในการบรรเลงดนตรแีต่เพียงอย่างเดยีวเท่านัน้หากแต่ขึ้นอยู่กับ

องคป์ระกอบอื่น ๆ และปจัจยัอกีหลายประการ เช่นบุคลกิภาพของนักดนตร ีความมมีนุษย์สมัพนัธ์

อนัดกีบัผูอ้ื่น ความรูค้วรไมค่วรและการรูจ้กักาลเทศะ วชิาดนตรจีงึมขีอบเขตการเรยีนรูท้ีก่วา้งขวาง

ลกึซึ้งมากกว่าที่คนทัว่ไปเข้าใจในปจัจุบนัการสอนดนตรตี้องมเีทคนิคสําคญั ประกอบด้วยการ               

มปีรชัญาทีด่ทีีถู่กตอ้งและมเีทคโนโลยทีีม่คีุณภาพช่วยเสรมิ  

 ในการฝึกฝนใหเ้ป็นนกัดนตรทีีม่คีวามสามารถ แบ่งเป็น 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

        5.5.1เตรยีมใหค้รบ 3 ดมีอีงคป์ระกอบเบือ้งตน้ 3 ประการ คอื 

            5.5.1.1 เครื่องดนตรทีี่บรรเลงมคีุณภาพดซีึ่งไม่ได้หมายความว่าต้องแพงและสวยงาม

เสมอไป สิง่สําคญัทีค่วรคํานึงคอื “เสยีง” ว่ามคีวามไพเราะหรอืไม่ โดยนักดนตรตี้องรูด้ว้ยว่าเสยีงดี

นัน้เป็นอยา่งไรหากไมรู่อ้าจขอใหค้รหูรอืผูช้ํานาญในการบรรเลงเครือ่งดนตรชีนิดนัน้ช่วยแนะนํา 

           5.5.1.2 ฝีมอืของผู ้บรรเลงดโีดยผู้เรยีนต้องเอาใจใส่การเรยีนและขยนัฝึกซ้อม

อย่างสมํ่าเสมอ โดยยดึหลกั “อทิธบิาท 4” คอืม ีฉันทะ (พอใจในวชิาทีเ่รยีน) วริยิะ (ขยนัฝึกซอ้ม) 

จติตะ (เอาใจใส่ในการเรยีน) และวมิงัสา (หมัน่แกไ้ขขอ้บกพรอ่ง) 
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             5.5.1.3 ได้ครูดีคือต้องแสวงหาความรู้จากครูที่มีความสามารถในการสอนดนตร ี           

และเป็นครทูีม่คีวามดมีเีมตตาธรรม มอีงคค์ุณของความเป็นครอูยู่อยา่งครบถว้น 

  5.5.2 รูจ้กัฟงัเสยีง 5 ชนิดไดแ้ก่ 

    5.5.2.1 เสียงในใจเป็นเสียงที่ไม่ปรากฏรูปลักษณ์ คือไม่มีใครได้ยินนอกจาก             

เจา้ของเสยีงเองเป็นเสยีงที่อยู่ภายในใจ จะผดิ ถูก ไพเราะหรอืไม่ เจา้ของเสยีงจะพจิารณาเอาเอง

เสียงชนิดน้ีเกิดจากการฟงัเพลงต่อเพลง หรือเรียนรู้ทํานองเพลงแล้วจําเอาไว้ถือเป็นเสียง                   

ทีม่คีวามสาํคญัมากในการเริม่เรยีนดนตร ีเพราะถา้ไมม่เีสยีงน้ีเกดิขึน้กจ็ะไม่สามารถบรรเลงเพลงได้

เพราะไมรู่ว้่าทาํนองเพลงเป็นอยา่งไร 

             5.5.2.2 เสยีงทีเ่ราบรรเลงเป็นเสยีงทีป่รากฏรปูลกัษณ์ออกมาภายนอกเพราะเกดิจาก

การบรรเลงของตัวเอง และผู้อื่นก็สามารถได้ยนิเสียงนี้ด้วย เสียงที่ 2 น้ีมีความสําคญัต่อผู้ฟงั                

เพราะเป็นเสยีงทีจ่ะแสดงว่านกัดนตรผีูน้ัน้มฝีีมอืในการบรรเลงดนตรมีากน้อยเพยีงใด หากนักดนตรี

สามารถควบคุมบงัคบัเสยีงที่ 1 และที่ 2 ให้สมัพนัธ์กนัได้อย่างดแีล้ว ถอืว่าเป็นความสําเรจ็ขัน้ต้น

ของการเป็นนกัดนตร ี

            5.5.2.3 เสียงที่ผู้อื่นบรรเลงเป็นเสียงที่ผู้อื่นบรรเลงดนตรีร่วมกับเราซึ่งเราไม่อาจ

ควบคุมได้หากเรารู้จกัฟงัเสยีงที่ 3 และพยายามควบคุมบงัคบัเสยีงที่ 1 และที่ 2 ให้สมัพนัธ์กนั

ทัง้หมดเป็นอย่างดคีอืสามารถบรรเลงร่วมกบัผู้อื่นไดอ้ย่างประสานกลมกลนืดกีถ็อืเป็นความสําเรจ็

อกีขัน้หน่ึงของการกา้วไปสู่การเป็นนกัดนตรทีีด่ ี

             5.5.2.4 เสียงที่เกี่ยวข้องกบัการบรรเลงเป็นเสียงที่เกี่ยวข้องกบัการบรรเลงดนตรี          

ของเราโดยตรง เช่นเสยีงเครื่องกํากบัจงัหวะพวก ฉิ่ง กรบั กลอง เสียงตบมอื เสยีงเคาะจงัหวะ          

เสียงของครูผู้ควบคุมวง นักดนตรีจําเป็นต้องฟงัเสียงที่ 4 และบรรเลงให้มีความสัมพันธ์               

กบัเสยีงประเภทน้ี การรูจ้กัฟงัเสยีงชนิดที่ 1-4 และสามารถบรรเลงให้เสยีงทุกชนิดสอดประสาน           

กนัไดน้ัน้ถอืเป็นความสาํเรจ็อกีขัน้หน่ึง 

            5.5.2.5 เสยีงที่ไม่เกี่ยวขอ้งกบัการบรรเลงอาจเป็นเสยีงดนตรหีรอืเสยีงอื่น ๆ ทีไ่ม่ได้

เกี่ยวข้องกบัการบรรเลงดนตร ีเช่นเสยีงบรรเลงเพลงอื่น ๆ เสยีงนก เสียงรถยนต์ ซึ่งนักดนตรี

จะต้องรูจ้กัฟงัโดยการใช้สมาธ ิอย่าไปสนใจหรอืรูส้กึรําคาญกบัเสยีงเหล่าน้ีการฟงัในที่น้ีหมายถึง

ปล่อยให้เสยีงนัน้ผ่านเลยไปนักดนตรจีงึต้องมสีมาธหิดัทําใจให้คุ้นเคยและรู้สกึเป็นเรื่องธรรมดา           

นักดนตรทีี่ดเียีย่มจะสามารถบรรเลงดนตรีที่ดไีด้ท่ามกลางเสยีงรบกวนต่างๆ มใิช่แค่บรรเลงได้ดี

เฉพาะตอนทีป่ราศจากเสยีงรบกวน 

          5.5.3 ฝึกความแมน่ยาํ 5 ประการไดแ้ก่ 
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            5.5.3.1 แม่นตาคือการมีสายตาเฉียบคม โดยการฝึกสายตาให้สามารถมองเห็น              

ได้อย่างว่องไวเช่นเมื่อมองดูผู้อื่นบรรเลงเครื่องดนตรใีด ก็สามารถจดจํามากระทําได้อย่างถูกต้อง

สมบูรณ์หรือในขณะบรรเลงก็สามารถมองเห็นเหตุการณ์ทัว่ไปในสถานที่นั ้น  มีความเท่าทัน                       

ในเหตุการณ์อยูต่ลอด 

            5.5.3.2 แม่นหูคือโสตประสาทแม่นยําว่ องไวมีความสามารถในการฟงัเสียง                 

ได้อย่างถูกต้องแม่นยําไม่ว่าเสียงนัน้จะเบาหรอืดงัเพยีงใดทัง้ยงัจดจําระดบัความสูงตํ่าของเสยีง                

ได้เป็นอย่างดีและสามารถเปรียบเทียบเสียงดนตรีได้ด้วยตนเองนอกจากนี้ย ังต้องสามารถ                

จดจาํทาํนองเพลงไวไ้ด ้ในเวลาอนัสัน้และสามารถนึกทาํนองเพลงนัน้ไดท้นัททีีไ่ดย้นิผูอ้ื่นบรรเลง 

            5.5.3.3 แม่นมอืคอืบรรเลงไม่ผดิพลาด มคีวามคล่องแคล่วในการใชอ้วยัวะส่วนต่างๆ

บรรเลงเครื่องดนตรีได้อย่างรวดเร็วและแม่นยํานอกจากนี้ย ังต้องสามารถบรรเลงดนตรี                 

โดยไมต่อ้งอาศยัสายตา คอืสามารถแยกมอืออกจากสายตาไดอ้ยา่งเป็นอสิระสิน้เชงิ 

           5.5.3.4 แม่นใจคือสามารถจดจําทํานองเพลงได้ขึ้นใจครบถ้วนถูกต้อง ไม่ว่าจะเป็น 

ท่อนใดตอนใด กี่ชัน้กี่เที่ยว ก็สามารถบรรเลงได้ทันทีโดยไม่ต้องอาศัยโน้ตนอกจากนี้ย ังรวมถึง               

การมสีมาธแิละสามารถกําหนดรูข้อ้ทีค่วรปฏบิตัใินการบรรเลงไดเ้ป็นอยา่งดดีว้ย 

             5.5.3.5 แม่นปากคือสามารถสัง่สอนความรู้ให้แก่ผู้อื่นได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์

คุณสมบตัขิอ้นี้เป็นขอ้สําคญัสําหรบัผู้ที่จะเป็นครูดนตรทีี่ดกีารเป็นนักดนตรทีี่ดตี้องมคีวามแม่นใน          

4 ขอ้แรกแต่การเป็นครดูนตรทีีด่ตีอ้งมคีวามแม่นใหค้รบทัง้ 5 ขอ้ 

          5.5.4เรยีนรูม้นตเ์พลง 5 ประการ 

          เป็นการเรียนรู้องค์ประกอบ 5 ประการของความไพเราะคือสิ่งที่จะทําให้ผู้ฟงัรู้สึก              

ว่าเราบรรเลงไดไ้พเราะประทบัใจประกอบดว้ย 

            5.5.4.1 บุคลิกภาพดีนักดนตรีที่ดีต้องมีบุคลิกภาพสง่างาม มีกิริยามารยาทนุ่มนวล              

มีความมัน่ใจในตนเองคุณสมบัติดังกล่าวจะสามารถโน้มน้าวให้ผู้ฟงัชื่นชมและเชื่อมัน่ในฝีมือ             

การบรรเลงแมเ้พยีงแค่เริม่ตน้ 

           5.5.4.2 มคีวามแม่นยํา 2 ประการคอืความแม่นยําในความทรงจําและความแม่นยํา                   

ในการบรรเลงโดยนักดนตร ีจะต้องสามารถจดจําทํานองเพลงและบรรเลงดนตรไีด้อย่างแม่นยํา               

ไมม่ผีดิพลาด 

             5.5.4.3 เป็นนายของเสยีงนักดนตรทีี่สามารถบงัคบัเสยีงหนักเบาได้ชดัเจนดงัใจนึก 

จะบรรเลงเพลงไดไ้พเราะ ประทบัใจผูฟ้งัมากกว่าผูท้ีบ่รรเลงเพลงดว้ยน้ําหนักเสยีงเพยีงเสยีงเดยีว

เหมอืนภาพทีต่อ้งมกีารแรเงาใหส้อ่ีอนแก่ต่างกนั จะดนุู่มนวลสวยงามมากกว่าภาพทีไ่ม่มกีารแรเงา 
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     5.5.4.4 เป็นนายของจังหวะนักดนตรีที่สามารถบรรเลงได้ทัง้จ ังหวะช้าและเร็ว              

จะไพเราะน่าฟงักว่าเพลงที่บรรเลงในแนวเดียว ทํานองดนตรีมีความสัมพันธ์กับความเร็ว           

อยา่งแยกกนัไมอ่อกถา้ใชค้วามเรว็แตกต่างกนัอารมณ์เพลงและความไพเราะกจ็ะแตกต่างกนัไป 

             5.5.4.5 มเีมด็พรายในการบรรเลงนักดนตรจีะต้องรูจ้กัวธิบีรรเลงให้มคีวามเหมาะสม

กบัท่วงทํานองเพลงและเอกลกัษณ์ของเสียงเครื่องดนตรแีต่ละชิ้น ภาษาของนักดนตรไีทยเรยีกว่า        

“ทางดี” ทางเพลงเป็นเรื่องละเอียดซับซ้อน และขึ้นอยู่กับรสนิยมของแต่ละคนนักดนตรี                

จงึต้องพิจารณาผู้ฟงัว่าเป็นผู้ฟงัประเภทใด ชอบฟงัเพลงแนวไหนแล้วจึงบรรเลงเพลงในแนว                

ทีผู่ฟ้งัชอบ จงึจะเกดิความประทบัใจ         

  จากการศกึษาคุณสมบตัขิองผู้เรยีนดนตรพีอสรุปได้ว่า คุณสมบตัขิอง ผู้ที่จะเรยีนดนตรี

นัน้จะต้องมคีวามรูค้วามสามารถและทศันคตทิีด่ทีางดา้นดนตร ีและมคีวามมัน่ใจทีจ่ะพฒันาความรู้

ความสามารถของตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้งสมบรูณ์ 

 

 6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 ทศัไนย อายุเจรญิ (2534: บทคดัย่อ) ได้ศกึษาวจิยัเกี่ยวกบัสภาพการจดัการเรยีน            

การสอนดนตรไีทยในโรงเรยีนสงักดัสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร พบว่าผู้บรหิาร

ส่วนใหญ่มกีารกําหนดเป้าหมายในการจดัการเรยีนการสอนดนตรไีทยเป็นพเิศษ ครูที่สอนดนตร ี           

ในเวลาเรียนส่วนใหญ่ให้ความสําคัญด้านการเตรียมการสอน จัดการสอนโดยการสาธิต                    

และการฝึกปฏบิตั ิสื่อการสอนที่ใช้มากที่สุดคอื เครื่องบนัทกึเสยีงและประเมนิผลโดยให้นักเรยีน

ปฏิบัติจริงเป็นกลุ่ม ส่วนครูที่สอนนอกเวลาเรียนส่วนใหญ่ใช้วิธีสอนเป็นรายบุคคลและมีการ              

ตัง้เกณฑ์ประเมนิผลการเรยีนเครื่องดนตรไีทย สิ่งที่ผู้บรหิารและครูเห็นว่าเป็นปญัหามากที่สุด               

คือการขาดครูที่มีความรู้ความสามารถทางดนตรีไทย โดยเฉพาะขาดแคลนเครื่องดนตรีไทย              

และงบประมาณสนับสนุน นัก เรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อประสบการณ์ที่ได้ร ับ                        

จากการเรยีนการสอนดนตรไีทย 

 มาศสุภา สทีองสุก (2531: ง) ได้ศกึษาวจิยัเกี่ยวกบัพฒันาการของการศกึษาวชิาชพี

ดนตรไีทยในสมยัรตันโกสนิทร ์ผลการวจิยัพบว่า การศกึษาวชิาชพีดนตรไีทยในสมยัรตันโกสินทร์

แบ่งออกเป็น 2 ระยะ คอื ระยะแรก (พ.ศ.2325-2475) เป็นการจดัการศึกษาโดยอสิระ ใช้บ้าน              

วดัและวงัเป็นสถานที่ศึกษา เพื่อจดัการศึกษาดนตรแีละนําไปใช้บรรเลงประกอบพธิกีรรมต่างๆ     

การเข้าศึกษาไหว้ครู หลักสูตรเน้นการปฏิบัติเครื่องดนตรีเพื่อ นําไปใช้ ส่ วนการศึกษา                  

ในระยะที่ 2 (พ.ศ.2476-2529) เป็นการจดัการศึกษาในสถานศกึษาเพื่อผลติบุคลากรทางด้าน            
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ดนตรไีทยให้กบัหน่วยงานต่างๆ ของรฐั การจดัและดําเนินการศึกษาในสถาบนัการศึกษาต่างๆ              

ทีเ่ปิดสอนวชิาชพีดนตรไีทยในดา้นการรบัเขา้ศกึษาใชว้ธิกีารสอบ หลกัสูตรแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 

คอื เพื่อผลติศลิปินทางดา้นดนตรไีทยและเพื่อผลติครสูอนดนตรไีทยใหก้บัสถาบนัการศกึษาต่างๆ  

 กจิชยั ส่องเนตร (2544: ง) ได้ศกึษากระบวนการเรยีนรูว้งสะล้อ ซอ ป่ิน ของครศูลิปิน              

ในอําเภอเมอืงจงัหวดัน่านผลการวจิยัพบว่า รปูแบบการสอนม ี2 แบบ คอืรปูแบบที ่1 กระบวนการ

การเรยีนรู้แบบในระบบและนอกระบบครูศิลปินเป็นผู้เดนิทางไปสอนให้ผู้เรยีนตามสถานที่ต่างๆ 

การเรยีนรูโ้ดยครสูาธติ ฝึกเลยีนแบบ ทาํซํ้า มกีารกําหนดเวลาเรยีนทีแ่น่นอน เรยีนรูร้ะยะเวลาสัน้ๆ 

สาระการเรียนเป็นเพลงบรรเลงและการขบัซอในระดบัเบื้องต้น สําหรบัการสร้างประสบการณ์             

โดยการแสดงในโรงเรยีนชุมชนและท้องถิ่น การวดัและประเมนิผลโดยการสงัเกตและปฏบิตัติาม             

ที่กําหนด การแบ่งกลุ่ม การทดสอบและการซกัถาม รูปแบบที่ 2 ได้แก่การะบวนการเรยีนรู ้              

แบบพื้นบ้าน มวีิธีการเรยีนแบบมุขปาฐะ โดยการใช้ตาดู หูฟงั ใจคิด มอืเล่น รวมแล้วเรยีกว่า              

การเรยีนทาํ ผูเ้รยีนตดิตามครไูปแสดงดนตรตีามสถานทีต่่างๆ ในงานประเพณ ีพธิกีรรม 

 วมิาลา ศริพิงษ์ (2534: ง) ไดศ้กึษาเรื่องการสบืทอดวฒันธรรมดนตรไีทยในสงัคมไทย 

ปจัจบุนัผลการวจิยัพบว่า การเล่าเรยีนการวชิาดนตรศีษิยม์กัเป็นไปในวถิกีารดัง้เดมิ ของการดนตรี

ไทยได้แก่ การถ่ายทอดโดยการบอกเล่าการถ่ายทอดวิชาจาก ครูสู่ศิษย์ยงัคงยึดการต่อเพลง                  

แบบตัวต่อตัวและอาศัยความจําเป็นหลัก โดยในลักษณะนี้  ศิษย์แต่ละคนจะมีความก้าวหน้า               

ในวชิาการดนตรไีม่เสมอกนัแมจ้ะเริม่หดัในเวลาไล่เลีย่กนั คนทีม่คีวามแม่นยาํและฝึกฝนไดร้วดเรว็ 

จะไดร้บัการถ่ายทอดจากครไูดม้ากกว่า 

 ภมรศกัดิ ์เกื้อหนองขุ่น (2556: บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเกี่ยวกบักระบวนการถ่ายทอด                

การบรรเลงซออู้ของครูฉลวย จยิะจนัทน์ และวเิคราะห์อัตลกัษณ์การบรรเลงซออู้ของครูฉลวย             

จยิะจนัทน์ พบว่า กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงซออู้ของครฉูลวย จยิะจนัทน์ ม ี4 ดา้น ได้แก่     

1)ด้านผู้สอน ครูฉลวยได้รบัการถ่ายทอดวธิกีารบรรเลงซออู้จากพระสรรเพลงสรวง อีกทัง้ได้รบั            

การบ่มเพาะจากการเป็นนักดนตรคีณะนารีศรสีุมติร จึงส่งผลให้การบรรเลงซออู้ของครูฉลวย               

มคีวามเป็นเอกลกัษณ์ 2)ดา้นผู้เรยีน ลูกศษิยท์ี่ได้รบัการถ่ายทอดการบรรเลงซออู้ ปรากฏทัง้กลุ่ม          

ที่มแีละไม่มพีื้นฐานทกัษะการบรรเลง 3)ด้านบทเพลง ครูฉลวยได้ถ่ายทอดบทเพลงเป็น 4 กลุ่ม            

คือ เพลงพื้นฐาน เพลงทัว่ไป เพลงพิเศษ และเพลงเดี่ยว 4)ด้านการเรียนการสอน สอน                

ตามความสามารถของผู้ เรียน สอนตามแบบโบราณ และเน้นทักษะปฏิบัติโดยวิธีสอน                        

แบบใชก้ารสาธติเป็นสาํคญั 
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 ยงยุทธ เอี่ยมสะอาด(2555: บทคัดย่อ)ได้ศึกษาการเดี่ยวไวโอลินเพลงลาวแพน                    

ของรองศาสตราจารย ์ดร.โกวทิย ์ขนัธศริ ิโดยมจีุดมุ่งหมายของการศกึษาคน้ควา้วจิยัคอื เพื่อศกึษา

ประวตัแิละผลงาน รองศาสตราจารย ์ดร.โกวทิย ์ขนัธศริ ิและเพื่อศกึษาอตัลกัษณ์การเดีย่วไวโอลนิ

เพลงลาวแพนของรองศาสตราจารย ์ดร.โกวทิย ์ขนัธศริ ิพบว่า รองศาสตราจารย ์ดร.โกวทิย ์ขนัธศริ ิ

เติบโตมาในครอบครัวดนตรีไทย ได้เรียนเพลงประเภทเพลงเดี่ยว และมีความสามารถ                        

ในการบรรเลงไวโอลิน จึงมีแนวคิดที่ว่าคนเล่นไวโอลินก็จะเล่นแต่บทเพลงคลาสสิก ส่วนคน                

เล่นซอไทยก็จะเล่นแต่เพลงไทย ไม่มีใครนําสองสิ่งนี้ มาหลอมรวมกัน เพื่ อทําอย่างไร                           

ให้เกิดการผสมผสานระหว่างดนตรไีทยกับดนตรคีลาสสกิ แต่ต้องไม่ทิ้งความเป็นไทย เพยีงแต่              

นําสีสัน สําเนียงเอกลักษณ์ของเสียงและเทคนิคไวโอลินมาใช้อย่างเหมาะสมเป็นอัตลักษณ์                

เพลงไทย เป็นนวัตกรรมขึ้นมาใหม่ โดยไม่ทําลายให้เสียหาย สามารถเรียกว่าเป็นอัตลักษณ์             

เพลงไทยในการบรรเลงดว้ยเครือ่งดนตรไีวโอลนิ 

 จากผลงานการวิจัยที่ เกี่ ยวข้อง  สรุปได้ว่ า  ได้มีผู้ ทํ าการวิจ ัยที่ เกี่ ยวข้องกับ                 

การศกึษาชวีประวตัแิละวธิกีารสอนดนตรเีป็นจาํนวนมาก ทําใหท้ราบแนวคดิเกี่ยวกบัการถ่ายทอด

ความรูด้้านดนตรไีทยและดนตรพีื้นบา้นล้านนา ด้วยวธิกีารต่างๆ ที่มกีารสบืทอดกนัมาตัง้แต่อดตี

จนถงึปจัจบุนั 
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บทท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจยั 

 
 ในการศกึษาครัง้นี้ ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยัและเกบ็รวบรวมขอ้มลูตามล าดบัขัน้ตอน ดงัจะได้

น าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปนี้ 

  1. ศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

  2. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 

  3. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

  4. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

  5. การจดักระท าและการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 เตรยีมการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ีเอกสารและงานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้ง การศกึษาขอ้มลูเอกสาร

และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเพื่อสรา้งกรอบแนวคดิในการวจิยั 

 

2 ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั 
 2.1 ประชากรทีใ่ชใ้นงานวจิยั ไดแ้ก่ 

  ประชากรที่ ใช้ในงานวิจัยครัง้นี้  ได้แ ก่  นักเรียนที่ศึกษาตามอัธยาศัย ของ                      

ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ณ โรงเรียนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ เชียงราย และบ้านพักส่วนตัว               

ระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

 2.2 กลุ่มตวัอยา่งทีใ่ชใ้นการวจิยั 

  คดัเลอืกจากกลุ่มประชากรทัง้หมด โดยใชก้ารเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive) 

จ านวน 5 คน โดยเป็นนักเรยีนที่ไม่มพีื้นฐานทางเครื่องดนตรพีื้นบ้านล้านนา (ซงึ) ระดบัชัน้

ประถมศกึษาตอนปลาย ช่วงอายุ 9-12 ปี จ านวน 2 คน และนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้น

ช่วงอาย ุ13-15 ปี จ านวน 3 คน 
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3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัมดีงันี้ 

 3.1 แบบสัมภาษณ์ครูพรหเมศวร์ สรรพศรีและผู้เรียนที่ศึกษาตามอัธยาศัยของ                     

ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีระหว่างเดอืนพฤษภาคมถงึเดอืนสงิหาคม ปีการศกึษา 2559 

 3.2 แบบสงัเกตการณ์วธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

4. การเกบ็รวบรวมข้อมลู 
 แหล่งข้อมลูเอกสาร ผูว้จิยัใชว้ธิกีารเกบ็ขอ้มลูจากหนังสอื วารสาร เอกสารทางวชิาการ 

วทิยานิพนธจ์ากแหล่งขอ้มลูดงันี้ 

  4.1 หอสมดุกลางมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

  4.2 หอ้งสมดุคณะศลิปกรรมศาสตร ์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

  4.3 หอสมดุกลางมหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์วทิยาเขตบางเขน 

  4.4 หอ้งสมดุดนตรวีทิยาลยัดุรยิางคศลิป์ มหาวทิยาลยัมหดิล 

  4.5 ศูนยบ์รรณสารและสื่อการศกึษา มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง 

  4.6 สารสนเทศทางอนิเตอรเ์น็ต 

 

5. การจดักระท าและการวิเคราะหข์้อมลู 
 5.1 ศึกษาทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวกับดนตรีล้านนา ซึง แนวคิดและทฤษฎี                  

การสอนดนตร ีเพลงพืน้บา้นภาคเหนือ ชวีประวตัคิรพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 5.2 ขออนุมตัเิพื่อสอบโครงรา่งวทิยานิพนธ ์

 5.3 ผู้วิจ ัยท าหนังสือขออนุญาตไปยังโรงเรียนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ เชียงราย                     

เพื่อขอเขา้ไป ท าการวจิยั  

 5.4 ด าเนินการสมัภาษณ์ และบนัทกึการสงัเกตการณ์เรยีนการสอนซงึของครพูรหเมศวร ์

สรรพศร ีโดยประเดน็ดงัต่อไปนี้ 

  5.4.1 ประวตัแิละผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

  5.4.2 วธิกีารสอนดนตรใีนแบบของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

  5.4.3 หลกัและวธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี 

   - จติวทิยาการสอน 

   - เทคนิคการบรรเลง 
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   - ทกัษะ 

   - สื่อการสอน 

   - การประเมนิผล 

 5.5 ด าเนินการสมัภาษณ์นักเรยีนที่ไม่มพีื้นฐานทางเครื่องดนตรพีื้นบ้านล้านนา (ซงึ) 

ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย ช่วงอายุ 9-12 ปี จ านวน 2 คน และนักเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ตอนต้นช่วงอายุ 13-15 ปี จ านวน 3 คน ที่เรยีนซงึกบัครูพรหเมศวร์ สรรพศรี โดยประเด็น

ดงัต่อไปนี้ 

  5.5.1 พืน้ฐานทางดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

  5.5.2 วธิกีารสอนทีผู่เ้รยีนไดร้บัการถ่ายทอดจากครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

  5.5.3 องคค์วามรูแ้ละสิง่ทีผู่เ้รยีนไดร้บัจากการเรยีนการสอนซงึกบัครพูรหเมศวร ์ 

          สรรพศร ี

 5.6 จ าแนกขอ้มลูทีค่น้พบในหวัขอ้ต่างๆ ไดแ้ก่ ชวีประวตัคิรพูรหเมศวร ์สรรพศร ีวธิกีาร

สอนซงึ สื่อการสอนดนตรพีืน้บา้น  

 5.7 น าข้อมูลที่ได้จากการสมัภาษณ์มาวเิคราะห์เพื่อจ าแนกประเด็นต่างๆ ที่ก าหนด               

ในการวิจัย เก็บข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่ขาด  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีพรรณนาวิเคราะห ์

(Descriptive) ในรปูแบบตารางและการเขยีนพรรณนา ตามแนวทางของการวจิยัทางสงัคมศาสตร ์

 5.8 สรปุและอภปิรายผลการท าวจิยั 

 5.9 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

  การหาความตรงเชงิเนื้อหาท าไดโ้ดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item-

Objective Congruence: IOC) โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

      
  
 

 

 

เมือ่  R = ผลรวมคะแนนจากผูเ้ชีย่วชาญ 

       = จ านวนผูเ้ชีย่วชาญทัง้หมด 

 

ค่า IOC ≥ 0.5 

 

IOC ทีเ่หมาะสม = 0.5 ขึน้ไป 



52 
 

บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเรื่องการศึกษาชีวประวตัิและวิธีการสอนซึงของครูพรหเมศวร ์     

สรรพศรี เป็นการศึกษาชีวประวัติของครูพรหเมศวร์ สรรพศรีที่ได้สืบทอดสร้างสรรค์ผลงาน             

ดา้นดนตรไีทย ดนตรพีืน้บา้นลา้นนา ประวตัทิุกดา้น และวธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์ สรรพศร ี

เพื่อรวบรวมผลงานและวธิกีารสอน มาวเิคราะหโ์ดยผูว้จิยัไดแ้บ่งประเดน็การวเิคราะหด์งันี้ 

 1. ชวีประวตัแิละผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

  1.1 ประวตัสิ่วนตวั 

  1.2 ประวตักิารศกึษาสามญั 

  1.3 ประวตักิารศกึษาทางดา้นดนตร ี

  1.4 ประวตักิารท างาน 

  1.5 รางวลัเกยีรตคิุณทีไ่ดร้บั  

 2. วธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

  2.1 วธิกีารสอนซงึทีไ่ดพ้ฒันาขึน้เป็นรปูแบบของครพูรหเมศวร ์สรรพศรจีากการ 

       สบืทอดมา 

  2.2 บนัทกึโน้ตเพลงทีค่รพูรหเมศวร ์สรรพศรไีดแ้ต่งขึน้ 
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1. ชีวประวติัและผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 
 1.1 ประวติัส่วนตวั 

 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเกดิเมื่อวนัที ่29 ธนัวาคม พ.ศ. 2500 อายุ 59 ปี เป็นชาวจงัหวดั

เชยีงราย เป็นบุตรของนายอนิทรห์ล่อ สรรพศร ี ถงึแก่กรรม และ นางพลอยส ีสรรพศร ีถงึแก่กรรม               

มพีีน้่องดว้ยกนั 4 คน ไดแ้ก่  

  1. นายวศนิ สรรพศร ี

  2. นายพรหมาสตร ์สรรพศร ี

  3. นายพรหเมศวร ์สรรพศร ี

  4. นางเทพนิทร ์จารศุุกร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ภาพประกอบ 12 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีและภรรยา 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีไดส้มรสกบันางรจุริา และมบีุตรดว้ยกนั 3 คนคอื 

  1. นายปรเมศวร ์สรรพศร ี

  2. นางสาวเพยีงออ สรรพศร ี

  3. นางสาวเพยีงแพน สรรพศร ี
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 ปจัจุบนัครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีอยู่บา้นเลขที ่643 สนัโคง้หลวง  หมู่ที ่ 24  ต าบลรอบ

เวยีง  อ าเภอเมอืง  จงัหวดัเชยีงราย  รหสัไปรษณยี ์ 57000  โทร. (053) 714330 

 

แผนท่ีการเดินทางไปบ้านครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 13 แผนทีก่ารเดนิทางไปบา้นครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 
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ภาพประกอบ 14 ป้ายเขา้ซอยหน้าบา้น 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 

ภาพประกอบ 15 หน้าบา้นครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

1.2 ประวติัการศึกษาสามญั 

 - พ.ศ. 2505 – 2516 ระดบัชัน้อนุบาล ถงึ มศ.3 จากโรงเรยีนอนุบาลเชยีงราย อ าเภอ

เมอืง จงัหวดัเชยีงราย  

 - พ.ศ. 2517 – 2519 ระดบัประกาศนียบตัรวชิาชพี (ปวช).จากวทิยาลยัเกษตรกรรม

ล าปางอ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง  
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 - พ.ศ. 2525 – 2527 ระดบัประกาศนียบตัรวชิาการศึกษาขัน้สูงวชิาเอก ดนตรศีกึษา 

(ปกส. สงู)จากวทิยาลยัครเูชยีงใหม่   

 - พ.ศ. 2527 ระดบัปรญิญาตร ีศกึษาศาสตร ์บณัฑติ วชิาเอกภาษาไทย (ศษ.บ.) จาก

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 ชัน้วางเครือ่งดนตรบีา้นครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 ทีม่า : รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 1.3 ประวติัการศึกษาทางด้านดนตรี 

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีได้รบัการกล่อมเกลา ปลูกฝงัความรู้ด้านดนตรไีทยและดนตรี

พื้นบ้านล้านนาตัง้แต่เยาว์วยั จากบดิาคอืนายอินทร์หล่อ สรรพศร ีเป็นนักดนตรไีทยและครูสอน

ดนตรไีทย ซึ่งได้รบัการสบืทอดสายดนตรจีากครูช่อ สุนทรวาทนิ นักดนตรไีทยคนส าคญัในส านัก

ดนตรบีา้นฝ ัง่ธน  ของจางวางทัว่ พาทยโกศล มารดาคอืนางพลอยศร ีสรรพศร ีเป็นช่างฟ้อนในคุ้ม

หลวงของเสดจ็พระราชชายาเจา้ดารารศัม ีในรชักาลที ่5 ซึง่ไดร้บัการฝึกหดันาฏศลิป์การละครและ

ขบัรอ้ง ทัง้แบบราชส านักและพืน้เมอืง เนื่องจากบดิาและมารดาเป็นครสูอนดนตรไีทยเดมิทัง้ทีบ่า้น

และทีโ่รงเรยีน ครพูรหเมศวร ์ไดม้โีอกาสตามครอบครวัไปยงังานแสดงต่างๆ จงึไดย้นิเสยีงพ่อเล่น
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ดนตรไีทย แมส่อนฟ้อนร า ขบัรอ้งเพลงไทยเดมิและเพลงพืน้บา้นมาตัง้แต่เดก็ๆ ท าใหค้รพูรหเมศวร์

เตบิโตมาท่ามกลางเสยีงดนตรแีละการฟ้อนร าทัง้ทีบ่า้นและโรงเรยีน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 17 ครอูนิทรห์ล่อ สรรพศร ีบดิา 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีเริ่มฝึกเรียนดนตรีอย่างจริงจงั เมื่ออายุได้ประมาณ 5 ขวบ              

โดยครูอินทร์หล่อ(บิดา) เล็งเห็นว่าครูพรหเมศวร์มคีวามชื่นชอบในดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้าน

ล้านนา จงึให้เริม่ เรยีนขมิ เพราะเป็นเครื่องดนตรทีี่มเีสยีงตายตวั ไม่ต้องอาศยัทกัษะการบรรเลง                  

เหมอืนเครื่องดนตรปีระเภทซอ และเป็นเครื่องดนตรทีี่มอียู่แล้วในบ้าน ส่วนพี่ชายเรยีนซอด้วง 

(เนื่องจากที่บา้นเป็นเครื่องสาย) วธิเีรยีนดนตรขีองครพูรหเมศวร ์กค็อืพ่อจะเป็นคนจบัมอืต่อเพลง              

ไปทลีะวรรค สัน้ๆ ช้าๆ โดยครูอินทร์หล่อจะร้องท านองออกเสยีง นอย นอย ท าให้จดจ าท านอง               

และต าแหน่งของเสยีง เพลงแรกทีค่รพูรหเมศวรไ์ดฝึ้กเรยีนจากครอูนิทรห์ล่อคอื เพลงจระเขห้างยาว  

สามชัน้ พอเล่นได้ครูอินทร์หล่อก็จะเริ่มรวมวงโดยมีพี่ ชายครูพรหเมศวร์เ ป็นผู้สีซอด้วง                     

ครอูนิทรห์ล่อ  เปา่ขลุ่ยบา้งสซีออูบ้า้ง ส่วนครพูลอยสคีอยตฉีิ่งก ากบัจงัหวะ ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

ไดเ้รยีนเครือ่งดนตรไีทยชิน้ต่างๆ โดยการฝึกหดัใหข้องครอูนิทรห์ล่อ เช่น ซอดว้ง ซออู้ ซอสามสาย 
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จะเข ้ขลุ่ยเพยีงออ ระนาดเอก ระนาดทุม้ ฆอ้งวง เครื่องหนัง เพลงเดีย่วทีค่รอูนิทรห์ล่อไดต่้อใหค้อื 

บุหลัน ลอยเลื่อน สองชัน้  ลาวแพน   นกขมิ้น สามชัน้  สารถี สามชัน้  แขกมอญ สามชัน้  

สุรินทราหู สามชัน้  พญาโศก สามชัน้  พญาครวญ สามชัน้ เป็นต้น และยงัได้เรียนเพลงตับ           

เพลงเกรด็อกีมากมาย       

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 18 ครพูลอยส ีสรรพศร ีมารดา 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 ด้านดนตรพีื้นบ้านล้านนา นอกจากครูพรหเมศวร์จะได้ฝึกขบัจ๊อย ขบัซอ ท านองง่ายๆ            

กบัครูพลอยส(ีมารดา)แล้ว ยงัได้เรยีนป่ีซอ หรอืคนล้านนาเรยีกว่า ป่ีจุม ท าจากไม้ไผ่รวก เจาะร ู               

เป็นรูปสี่เหลี่ยมคางหมู ส่วนลิ้นป่ีท าจากทองเหลืองบางๆ เจาะรูบงัคับเสียง 6 รู เวลาเป่า                   

ต้องอมเลาป่ี ส่วนที่มลีิ้นไว้ที่ประพุ้งแก้มแล้วให้ลมเป่าเข้าไป ป่ีซอ 1 จุม มทีัง้หมด 3-5 เลา  

ประกอบด้วย ป่ีแม่ ป่ีกลาง ป่ีก้อย และป่ีตดั เรยีงขนาดจากเลายาวไปหาเลาสัน้ที่สุด ป่ีแต่ละชนิด                   

มแีนวการบรรเลงที่แตกต่างกนั หากใช้ประกอบการขบัซอบางครัง้อาจะมซีงึใหญ่ 1 ตวั ดดีแนว               

ห่างๆ เพื่อรกัษาจงัหวะในวงดว้ย เพลงทีค่รพูรหเมศวรไ์ด้ต่อจากครป่ีูจุม เพลงแรกชื่อเพลงละมา้ย             

ต่อดว้ยจะปแุละตัง้เชยีงใหม่ จากนัน้กต่็อเพลงเบด็เตลด็ทัว่ไป เช่น เพลงระบ า ซอเงีย้ว ซอเสเลเมา  

เป็นต้น ครูผู้สอนเป่าป่ีซอประกอบการขับซอ ชื่อครูติ๊บ แก้วก้อ (เสียชีวิตแล้ว) อีกท่านหนึ่ง                     
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ชื่อครตูิบ๊ ศรนีวล ช่างเปา่ป่ีซออกีท่านทีค่รพูรหเมศวรม์กัไปขอซอ้มเพลงดว้ยชื่อครสูุวทิย ์วงศ์สารภ ี 

ปจัจุบนัอายุเกอืบ 80 ปีแลว้ การต่อป่ีจุมนัน้ จะต่อเป็นท านองหลกั แนวเพลงห่างๆ โดยเน้นทีเ่สยีง

ลูกตกของแต่ละท านอง ส่วนกลวธิพีเิศษที่ละเอียดนัน้ครูพรหเมศวรต์้องคอยสงัเกตและเป่าป่ีจุม            

ไล่ท านอง เลยีนเสยีงตามที่ครูเป่า ส่วนเครื่องดนตรสีะล้อกบัซึงนัน้ ครูพรหเมศวร์ได้ฝึกหัดด้วย

ตนเองบา้ง อาศยัจากทีเ่ล่นซอกบัจะเขไ้ด้ ซึง่เครื่องดนตรสีองชนิดนี้มลีกัษณะการบรรเลงคลา้ยคลงึ

กบัสะลอ้และซงึ ครพูรหเมศวรไ์ดเ้รยีนสะลอ้กบัซงึในบทเพลงต่างๆ มากมาย รวมถงึมคีรูอนิทรห์ล่อ

คอยแนะน ากลวธิพีเิศษ ส่วนใหญ่ดนตรพีื้นบ้านล้านนาไม่ได้มกีารเตรยีมพรอ้มเหมอืนการบรรเลง

ดนตรไีทย ท าใหไ้ดร้บัความรู ้ทกัษะต่างๆ จากประสบการณ์การบรรเลงจรงิ 

 นอกจากนัน้การไดม้โีอกาสเล่นร่วมวงกบัคนอื่นทัง้ที่ต่างชนิดเครื่องดนตร ีหรอืต่างวงจงึ

ท าใหค้รูพรหเมศวรม์ทีกัษะและมคีวามรูก้ว้างขวางมากขึน้ เขา้ใจทางของเครื่องดนตรแีละสามารถ          

พลกิแพลงทางเพลงได้ภายจารตีของวงดนตร ีในสมยัที่ครูพรหเมศวร์ยงัเด็ก ได้มโีอกาสบรรเลง         

วงเครื่องสายร่วมกับเจ้าวงศ์ ณ เชียงใหม่ ลูกศิษย์ครูพุฒิ นันทพล เจ้าสุนทร ณ เชียงใหม ่               

เจ้าโสภา ณ เชยีงใหม่ ฯลฯ อีกทัง้ยงัได้ติดตามครูอินทร์หล่อ สรรพศรีไปกราบครูเทวาประสทิธิ ์

พาทยโกศล เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 19 เจา้สุนทร ณ เชยีงใหม่ 

 

 ทีม่า: http://bikeformom2015.mculture.go.th/chiangmai/ewt_news.php?nid=342 

            &filename=index: (วนัทีส่บืคน้ 19 ก.พ. 59 เรือ่ง เจา้สุนทร ณ เชยีงใหม่) 
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 วธิีการต่อเพลงของครูพรหเมศวร์ในระยะแรกๆ นอกจากจะต่อเป็นวรรคๆ โดยอาศัย                

การจ าแล้ว การเลอืกเพลงที่จะต่อก็มคีวามส าคญัด้วย ครูพรหเมศวร์เริม่ต่อเพลงที่เป็นทางเก็บ

ธรรมดาๆ ต่อมากต่็อเพลงทีม่ลีกูลอ้ ลกูขดั งา่ยๆ แลว้จงึจะต่อเพลงประเภททยอยหรอืเพลงทางกรอ

และประเภทเพลงเถา เพลงตบัต่างๆ ครอูนิทรห์ล่อมคีวามสามารถในการถ่ายทอดแบบมุขปาฐะและ

อธบิาย   โครงสร้างของเพลงอย่างละเอียด รวมถึงเทคนิคของเพลง เทคนิคการบรรเลง ที่ท าให้            

ครูพรหเมศวร์มีหลักในการจ าเพลง แม้ขณะนี้ เวลาจะผ่ านไปนานแล้ว  แต่ เพลงหลักๆ                  

ทีค่รพูรหเมศวรไ์ดต่้อกบัครอูนิทรห์ล่อกย็งัจ าทางเพลงไดด้ ี  

 

 1.4 ประวติัการท างาน  

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ได้ร ับเชิญไปสอนดนตรีไทยในสถาบันต่างๆหลายแห่ง                 

เป็นวทิยากรให้ความรู้ด้านดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านแก่สถาบนัการศกึษาที่สนใจและเปิดบ้าน

เผยแพรด่นตรไีทยใหแ้ก่ผูท้ีส่นใจเป็นวทิยาทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพประกอบ 20 โรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์เชยีงราย 

       ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีบรรจรุบัราชการคร ู

 

 ทีม่า : รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 พ.ศ. 2512 - ปจัจุบนั ครูพรหเมศวร ์สรรพศร ีได้บรรจุรบัราชการครู ณ โรงเรยีน                

ด ารงราษฎรส์งเคราะห์ ท าหน้าที่เป็นครูสอนดนตร ีด้วยความรูค้วามสามารถและความเชี่ยวชาญ              
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ด้านดนตรไีทยและดนตรพีื้นเมอืง ได้น านักเรยีนเข้าแข่งขนัทกัษะความสามารถด้านดนตรไีด้รบั

รางวลัชนะเลศิเป็นประจ า อีกทัง้ได้เผยแพร่ผลงานในโอกาสต่างๆ อย่างสม ่าเสมอและต่อเนื่อง        

สรา้งชื่อเสยีงให้แก่โรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห์ ปจัจุบนัครพูรหเมศวร ์สรรพศรดี ารงต าแหน่ง

วทิยะฐานะช านาญการพเิศษ 

 พ.ศ. 2527  จดัตัง้วงดนตรีสะล้อ ซอ ซึง เป็นวงแรกที่มีการเรียนการสอนเป็นระบบ               

ในโรงเรยีน และเปิดวชิาเลอืกเสร ีสะล้อ ซอ ซงึ ที่โรงเรยีนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ วตัถุประสงค์              

เพื่ออนุรกัษ์ดนตรพีืน้เมอืง 

 พ.ศ. 2531  เข้าร่วมแสดงในวงมหาดุรยิางค์ล้านนา ของโรงเรยีนมธัยมศึกษา จงัหวดั

เชยีงราย โดยรบัหน้าทีเ่ป็นผูเ้ขยีนโน้ตทางกลางเพื่อใชเ้ป็นการฝึกซอ้ม 

 พ.ศ. 2533 ได้ร ับ เชิญจากศูนย์วัฒนธรรมจังหวัด เชียงราย ร่วมกับส านักงาน

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาตเิดนิทางไปร่วมเผยแพร่วฒันธรรมแห่งชาตพิื้นบ้าน ณ ประเทศ

สเปน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาพประกอบ 21 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีพรอ้มคณะครดูนตร ี

      ในจงัหวดัเชยีงราย รว่มบรรเลงวงสะลอ้ ซอ ซงึ น าขบวน 

      แห่ตุงเฉลมิพระเกยีรตสิมเดจ็ย่า ขึน้พระต าหนกัดอยตุง 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี
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 พ.ศ. 2536 ได้ร ับ เชิญจากศูนย์วัฒนธรรมจังหวัด เชียงราย ร่วมกับส านักงาน

คณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิรว่มแลกเปลีย่นและเผยแพร่ศลิปะการแสดงพืน้บา้นและนาฏศลิป์

ดนตรไีทย ณ ประเทศสหรฐัอเมรกิาและประเทศเมก็ซโิก 

 พ.ศ. 2539 ได้ร่วมเดินทางไปแสดงดนตรี-นาฏศิลป์กับคณะของโรงเรียนด ารง                  

ราษฎร์สงเคราะห์ร่วมกับจงัหวดัเชียงราย ในงานวฒันธรรมสมัพนัธ์ลุ่มน ้าโขง ณ เมอืงเชียงรุ่ง                  

แควน้สบิสองปนันา สาธารณรฐัประชาชนจนี 

 พ.ศ. 2539 - 2545 ไดร้บัการคดัเลอืกเป็นกรรมการบรหิารสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย             

ท าหน้าที่ประธานอนุกรรมการฝ่ายชีวิตวัฒนธรรมและกรรมการฝ่ายภาษาและวรรณกรรม                 

ของสภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย 

 พ.ศ. 2540 ได้ร ับเชิญไปแสดงดนตรีและนาฏศิลป์ ในงานเทศกาลดนตรีนานาชาต ิ               

ณ ประเทศอนิเดยี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาพประกอบ 22 เกยีรตบิตัรครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีรว่มเผยแพร่   

       วฒันธรรมพืน้บา้น ณ ประเทศสเปน 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี
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 พ.ศ. 2540 - ปจัจุบนั  ได้รบัเชญิให้เป็นกรรมการด าเนินงานหอวฒันธรรมนิทศัน์ 

กาญจนาภเิษกจงัหวดัเชยีงราย 

 พ.ศ. 2543 - ปจัจุบนั  ไดร้บัเชญิใหเ้ป็นวทิยากรพเิศษสอนดนตรไีทยและดนตรพีื้นบา้น

ลา้นนาใหแ้ก่ นกัศกึษา มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง จงัหวดัเชยีงราย 

 พ.ศ. 2544 ได้ร ับเชิญจากสมาคมฝรัง่เศสร่วมกับโรงเรียนดนตรีคีตศิลป์เชียงราย                 

แสดงดนตรพีืน้บ้านลา้นนาร่วมกบันักดนตรชีัน้น าจากประเทศฝรัง่เศส ในงานคอนเสริต์ “Trio de 

Paris” ณ โรงแรมเวยีงอนิทร ์จงัหวดัเชยีงราย  

 พ.ศ. 2545 ไดร้บัเชญิใหน้ าวงดนตรพีืน้เมอืงของโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์เขา้ร่วม

แสดงศลิปวฒันธรรมในฐานะตวัแทนของภาคเหนือ ในงานมหกรรมวฒันธรรมแห่งชาติ ครัง้ที่ 16             

ณ พระราชวงัสนามจนัทร ์จงัหวดันครปฐม   

 พ.ศ. 2545 ได้ร ับเชิญให้เป็นอาจารย์พิเศษสอนดนตรีแก่นักเรียนโรงเรียนอนุบาล                 

เมอืงเชยีงรายและโรงเรยีนสามคัควีทิยาคม 2 

 พ.ศ. 2545 ได้รบัเชญิให้น านักเรยีนดนตรไีทยและดนตรพีื้นเมอืงของโรงเรยีนเข้าร่วม            

แสดงมหกรรมดนตรไีทยและนาฏศลิป์นกัเรยีน งาน เสมา 45 เปิดโลกการศกึษาขัน้พืน้ฐาน    

 พ.ศ. 2545 ได้รบัเชิญเข้าร่วมงานเทศกาลวัฒนธรรมนานาชาติจดัขึ้นโดยกระทรวง

วฒันธรรมรว่มกบักรงุเทพมหานคร แสดงดนตรพีืน้เมอืง ณ สวนเบญจครีกีรงุเทพมหานคร 

 พ.ศ. 2545  ไดร้บัเชญิรว่มแสดงผลงาน สล่าเชยีงรายเฉลมิพระเกรยีตใินหลวง 75 พรรษา            

ณ อาคารศูนยส์าธติและจ าหน่ายสนิคา้พืน้เมอืง จงัหวดัเชยีงราย 

 พ.ศ. 2546 ได้ร ับเชิญให้เป็นอาจารย์พิเศษสอนดนตรี ของโรงเรียนจุฬาภรณ์ราช

วทิยาลยัเชยีงราย 

 พ.ศ. 2548 โครงการรวมใจถวายเสยีงเพลงเทดิพระเกยีรต ิสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมาร ีเนื่องในวโรกาสคลา้ยวนัพระราชสมภพ 2 เมษายนโดยจดัใหม้กีารแสดงดนตร ี             

ของคณะนกัเรยีน นกัศกึษา ในสงักดักระทรวงศกึษาธกิาร ทัว่ประเทศ ทัง้นี้ มที าหน้าทีเ่ป็นหวัหน้า 

คณะฝึกซอ้มดนตรใีหแ้ก่นกัเรยีนในสงักดั กลุ่มโรงเรยีนกรมสามญัศกึษา จงัหวดัเชยีงราย 

 พ.ศ. 2547 - 2551 ได้รบัเชญิให้เป็นกรรมการพจิารณาคดัเลอืกยกย่องเชดิชูเกียรติ                   

ครผููม้ผีลงานดเีด่น กลุ่มสาระศลิปะ จากส านกังานการศกึษาเขตพืน้ทีเ่ชยีงราย   

 พ.ศ. 2548 ไดร้บัเชญิใหเ้ป็นกรรมการผลติสื่อนวตักรรม เพื่อใชจ้ดักจิกรรมการเรยีนการ

สอนทกัษะความสามารถพิเศษของนักเรยีน ด้านดนตรพีื้นเมอืง ในสงักัด ส านักงานการศึกษา                       

เขตพืน้ทีเ่ชยีงราย  
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 พ.ศ. 2548 - ปจัจบุนั  ได้ร ับเชิญให้เป็นกรรมการจัดท าหลักสูตรท้องถิ่นส านักงาน

การศกึษาเขตพืน้ทีเ่ชยีงราย 

 พ.ศ. 2548 - ปจัจบุนั ได้รบัเชิญให้เป็นกรรมการศูนย์พฒันาวิชาการ กลุ่มสาระศิลปะ 

ส านกังานการศกึษาเขตพืน้ทีเ่ชยีงราย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 23 สื่อจ าลองขมิของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเปรยีบเทยีบกบัขมิจรงิ 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 ครพูรหเมศวร ์สรรพศรไีด้รเิริม่ประดษิฐส์ื่อจ าลองขมิประกอบกจิกรรมการเรยีนรู ้เป็นสื่อ          

ที่ใช้ระบบอิเล็กทรอนิกส์เข้ามาช่วย มรีะบบไฟฟ้า มรีะบบเสียงเข้ามาช่วยในการให้เสียงดนตร ี            

กับต าแหน่งในการเล่นสื่อจ าลอง ขิม มแีสงกระพริบตรงก ากับต าแหน่งเสียงและตรงตามโน้ต                  

โดยได้ขยายสดัส่วน สื่อจ าลองขิมให้ใหญ่กว่าขิมจรงิประมาณ 3 เท่า ท าให้มองเห็นได้ชดัเจน              

สามารถใช้เป็นสื่อการสอนกับนักเรียนให้เรียนรู้ไปพร้อมๆกันจ านวนมากได้ ท าให้มีความรู ้                    

ความเขา้ใจ มทีกัษะพื้นฐานและมเีจตคตทิีด่ต่ีอการฝึกเรยีนขมิ เป็นคณะกรรมการผลติสื่อการสอน

ทางไกลผ่านดาวเทียมเรื่องการสอนขิมขัน้พื้นฐานโดยใช้สื่อจ าลองขิมให้แก่ศูนย์ผลิตสื่อและ

นวตักรรมทางการศกึษาในโครงการสื่อสอนทางไกลใหเ้ดก็ไทยไดเ้รยีนรูผ้่านครูสอนเก่งส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน รเิริม่สร้างสรรค์ผลงานด้านดนตร ีเช่น รวบรวมเรยีบเรยีง

โน้ตเพลงไทย เพลงพืน้บา้นลา้นนาเผยแพร ่รว่มจดัท าหลกัสูตรและผลติสื่อการเรยีนรูใ้หแ้ก่นักเรยีน
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ที่มีความสามารถพิเศษด้านดนตรีพื้นเมือง ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาเชียงราย เขต ๑                 

เป็นคณะกรรมการศูนยว์ชิาการ กลุ่มศลิปะ ของ สพท.เชยีงราย เขต ๑ เป็นคณะกรรมการจดัท า

กรอบสาระการเรยีนรูท้้องถิน่ เป็นคณะกรรมการพจิารณาคดัเลอืกในโครงการยกย่องเชดิชูเกยีรติ

ขา้ราชการครแูละบุคลากรทางการศกึษา สพท.เชยีงราย เขต ๑ 

 

 1.5 รางวลัเกียรติคณุท่ีได้รบั 

 ดว้ยผลงาน ความรูค้วามสามารถและการอุทศิตวั ทุ่มเท เสยีสละ เพื่ออนุรกัษ์และสบืทอด

ศลิปะการดนตรไีทยและดนตรพีืน้เมอืงใหแ้ก่วงการศกึษาของจงัหวดัเชยีงรายตลอดจนการส่งเสรมิ

สนบัสนุนงานดา้นศลิปวฒันธรรมของจงัหวดัเชยีงรายในบทบาทหน้าทีต่่างๆ อย่างต่อเนื่องยาวนาน          

และสม ่าเสมอ ส่งผลใหค้รพูรหเมศวร ์สรรพศรไีดร้บัการยกยอ่งเชดิชเูกยีรตดิงันี้  

พ.ศ. 2553 รบัเกียรติบัตรจากนายอานันท์ ปนัยารชุน นายกรฐัมนตร ีในการยกย่อง                

เชดิชเูกยีรตใิหเ้ป็นขา้ราชการพลเรอืนดเีด่น  

พ.ศ. 2553 รบัโล่เกยีรตยิศจากนายโกวทิ วรพพิฒัน์ อธบิดกีรมสามญัศึกษา ในการยก

ยอ่งเป็นขา้ราชการครตูวัอยา่งของ กรมสามญัศกึษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 24 เกยีรตบิตัรครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีไดร้บัการคดัเลอืก 

  เป็นขา้ราชการพลเรอืนดเีด่น ประจ าปีพ.ศ. 2533 

 

 ทีม่า: พรหเมศวร ์สรรพศร ี
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พ.ศ. 2553 รบัเกยีรตบิตัรจากนางอรทยั หนองขุ่นสาร ผูอ้ านวยการโรงเรยีนด ารงราษฎร์

สงเคราะห ์จากการคดัเลอืกเป็นบุคลากรดเีด่นของโรงเรยีน 

พ.ศ. 2538 - 2543  รบัเกยีรตบิตัรจากนายบรรจง พงศ์ศาสตร ์อธบิดกีรมสามญัศกึษา                 

ในการคดัเลอืกใหท้ าหน้าทีค่รผููน้ิเทศของกรมสามญัศกึษา   

พ.ศ. 2539 รับการยกย่องเชิดชูเกียรติจากสถาบันวิชาการและสถาบันภาษาไทย                     

ใหเ้ป็นครผููพ้ฒันาและส่งเสรมิการใชภ้าษาไทยดเีด่น  

พ.ศ. 2540  รับเกียรติบัตรจากสภาวัฒนธรรมจังหวัดเชียงรายจากผู้ว่ าราชการ                    

จงัหวดัเชยีงราย ในการเป็นผูส้นบัสนุนงานดา้นวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย ในฐานะกรรมการบรหิาร      

สภาวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงราย  

พ.ศ. 2541 รับรางวัลชนะเลิศการประกวดสื่อและนวัตกรรมการศึกษาในโครงการ

ประกวดสื่อการเรยีนการสอนของโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์จงัหวดัเชยีงราย 

พ.ศ. 2543 รบัเกยีรตบิตัรจากศูนยพ์ฒันาการเรยีนการสอน วชิาศลิปศกึษา กลุ่มโรงเรยีน

มธัยมศกึษา กลุ่มโรงเรยีนกรมสามญัศกึษา จงัหวดัเชยีงราย ใหเ้ป็นครผููช้ านาญการทางศลิปะดนตรี

ไทยและดนตรพีืน้เมอืง   

พ.ศ. 2543 ไดร้บัการยกยอ่งเชดิชเูกยีรตจิากส านักงานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิ           

ใหเ้ป็นบุคลากรผูม้ผีลงานดเีด่นทางวฒันธรรม สาขาศลิปะการแสดง (ดนตร-ีพืน้เมอืง)  

พ.ศ. 2544 รับโล่ประกาศเกียรติศิลปะการแสดงดนตรีพื้นบ้านจากส านักงาน

คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติให้เ ป็นบุคลากรผู้มีผลงานดีเด่นทางวัฒนธรรมสาขา

ศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้บา้น) 

พ.ศ. 2548 ได้รบัการยกย่องเชิดชูเกียรติให้เป็นบุคคลผู้ส่งเสรมิดนตรไีทยและดนตรี

พืน้เมอืง พืน้บา้นลา้นนาเพื่อสรา้งความมัน่คงแก่สถาบนัครอบครวัและสงัคม  

พ.ศ. 2549 ได้รบัการคัดเลือกให้เป็นครูสอนเก่ง สาระดนตรี เป็นกรรมการผลิตสื่ อ              

การสอนทางไกลผ่านดาวเทยีม ของส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พ.ศ. 2553 ครูภูมิปญัญาไทย รุ่นที่ 7 (ภาคเหนือ) สาขาศิลปกรรม (ขิมและดนตร ี              

พืน้บา้นลา้นนา)  
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2. วิธีการสอนซึงของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 
 2.1 วิธีการสอนซึงท่ีได้พฒันาขึ้นเป็นรปูแบบของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี จากการ             

สืบทอดมา 

 วิธีการสอนซึงตามขัน้ตอนและลักษณะการดีดต่างๆ ซึ่งผู้วิจ ัยได้ท าการเก็บข้อมูล                     

โดยการสมัภาษณ์ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีดงันี้ 

 1. ลกัษณะและเอกลกัษณ์ของเครือ่งดนตรปีระเภทดดี (ซงึ) 

 ซึง่ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี(25 ธนัวาคม 2558, สมัภาษณ์) ไดก้ล่าวเสมอว่า การจะสอน  

เครือ่งดนตรชีนิดใดกแ็ลว้แต่ จะตอ้งสอนใหผู้เ้รยีนไดรู้จ้กัธรรมชาตขิองเครื่องดนตรชีนิดนัน้เสยีก่อน 

รูจ้กัโครงสร้าง รูปร่างลกัษณะ วธิกีารบรรเลง และบทบาทหน้าที่ของเครื่องดนตรชีนิดนัน้ ณ ที่นี้             

จะพูดถงึเรื่องซงึ ที่คนเมอืง(พื้นบ้านภาคเหนือ) เรยีกว่า ปีม หรอื ซงึ ลกัษณะเดยีวกนั มลีกัษณะ            

คล้ายกระจบัป่ีแต่มขีนาดเล็กกว่า ส่วนคนัทวนของซงึก็ไม่ได้โค้งงอเหมอืนกระจบัป่ี  เข้าใจว่าซึง               

เป็นเครื่องดนตรทีีอ่ยู่ในตระกูลพณิของภาคอสีาน ทางเหนือกจ็ะมพีณิเพี๊ยะ อสีานก็จะมพีณิอสีาน 

ลกัษณะพิณทางเหนือจะท ามาจากไม้เนื้อแข็งเป็นหลกั ไม้ที่นิยมมากที่สุดคอื ไม้ขนุน รองลงมา                 

ก็จะเป็นไม้สัก ซึงที่เสียงดีจริงๆ ส่วนมากจะเป็นซึง ขุด คือ มีหน้าไม้ที่ได้มาตรฐานเหมาะ              

แก่การท าซึง โดยไม่ต้องมแีผนไม้แปะติด แต่จะใช้วิธีขุด ขนาดของซงึ ม ี3 ขนาด ได้แก่                   

ซงึเลก็(ซงึน้อย) ซงึกลาง และซงึใหญ่(ซงึหลวง)  

  1.1 ซงึเลก็(ซงึน้อย) ความกวา้งของกล่องเสยีงประมาณ 20 ซม. หนาประมาณ 5 ซม.            

ยาวประมาณ 90 ซม. มเีสยีงแหลมเลก็ ลลีาการบรรเลงตอ้งมลีกูเล่นแพรวพราว สอดรบักบั ซงึกลาง  

  1.2 ซงึกลาง มคีวามกวา้งของกล่องเสยีงประมาณ 25 ซม. หนาประมาณ 5.5 ซม.                  

ยาวประมาณ 110 ซม. มีหน้าที่ด าเนินท านองหลกัของเพลง ลีลาการบรรเลงมีลูกเล่นบ้าง                 

โดยจะเล่นลอ้รบักบัซงึใหญ่และซงึเลก็สลบักนัไป 

  1.3 ซงึใหญ่(ซงึหลวง) มคีวามกวา้งของกล่องเสยีงประมาณ 30 ซม. หนาประมาณ 6 

ซม.   ยาวประมาณ 130 ซม. มเีสยีงทุม้ต ่า ลลีาในการบรรเลงจะสอดรบักบัซงึตวัอื่นๆ หน้าทีห่ลกั

ของซงึใหญ่จงึคลา้ยกตีา้รเ์บสในทางดนตรสีากล 

 2. วธิกีารปรบัเทยีบเสยีง 

 สายซงึขงึด้วยสายโลหะ จ านวน 4 สาย เทยีบเสยีงเป็น 2 คู่ โดยทัว่ไปซงึมกีารตัง้เสยีง

แบ่งเป็น 2 ลกัษณะ คอื 
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  2.1 ซงึลูกสาม ตัง้เสยีงสายทุม้เป็นเสยีง “โดต ่า” สายเอกเป็นเสยีง “ซอล” ซึ่งซงึลูก

สาม มกัเป็นซงึกลาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 25 ลกัษณะการวางนิ้วซงึลกูสาม 

 

 ทีม่า: วรเชษฐ ์ศรวีงศพ์นัธ.์  2543: ก-จ 

 

  2.2 ซงึลูกสี ่ตัง้เสยีงสายทุม้เป็นเสยีง “ซอล” สายเอกเป็นเสยีง “โดสูง” มกัเป็นการ         

ตัง้เสยีงของซงึเลก็และซงึใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 26 ลกัษณะการวางนิ้วซงึลกูสี ่ 

 

 ทีม่า: วรเชษฐ ์ศรวีงศพ์นัธ.์  2543: ก-จ 
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 การปรบัเทียบเสียงของซึง มกันิยมใช้ขลุ่ยหลีบให้เสียงในการเทียบเสียง เนื่องจาก          

ขลุ่ยหลบี ใหเ้สยีงทีเ่ป็นเสยีงมาตรฐานกบัเครือ่งดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

 3. วธิกีารจบัซงึ 

 ในการเริ่มต้นการดีดซึง จะต้องให้ผู้เรียนจับซึงให้ถูกต้องเสียก่อน ท่านัง่ที่ถูกต้อง                 

ควรจะนัง่ขดัสมาธ ิหรอืนัง่พบัเพยีบ ถ้านัง่ขดัสมาธ ิกจ็ะวางตวัซงึทีเ่รยีกว่ากระเปาะไวท้ี่ต้นขาขวา             

วางลูกบดิไว้ระหว่างขาทัง้สองข้างค่อนไปทางขวาซ้าย พอวางกบัพื้นแล้ว ใช้มอืซ้ายจบัทวนซึง                

แต่อย่าใช้ทัง้มอืจบัทวนซงึเพราะจะท าให้ไม่มอีิสระในการเคลื่อนไหว แต่ใช้เฉพาะนิ้วหวัแม่มอื                

แตะไว้ที่ทวนด้านหลงัของซึง ปล่อยมอืให้เป็นอิสระจะท าให้มอืสามารถรูดไปมาบนทวนซึงได้                   

หรือจบัในลักษณะของผู้ที่เล่นกีต้าร์คลาสสิก ส าหรบัผู้ที่ไม่เข้าใจ มกัจะสอนให้เด็กจบัทวนซึง                  

แบบเต็มมือ ท าให้นิ้วมือไม่สามารถเคลื่อนย้ายไปยังเสียงอื่นๆ  ที่สูงขึ้นไปได้ นึกถึงลักษณะ                      

ของการเล่นจะเข ้สามารถน ามาประยุกต์ใชไ้ด้ กรณีทีน่ัง่พบัเพยีบ จะต้องนัง่พบัเพยีบด้วยขาขวา             

ทบัขาซ้าย เพราะจะต้องวางกระเปาะซงึไว้บนต้นขาขวาเสมอ วางลูกบดิไว้ระหว่างขาทัง้สองขา้ง                 

หรอืเขา่2ขา้ง ค่อนไปทางขาซา้ย  

 การวางนิ้วให้ถูกต าแหน่ง ค าว่าถูกต าแหน่งในที่นี้หมายความว่า วางนิ้วไว้ชดิกบันมซงึ              

แต่ละลูก เพื่อไม่ให้เสียงบอด เพี้ยนหรือแตกพร่า วางนิ้ วให้ถูกต าแหน่ง นิ้วชี้ตรงกับนมซึง                 

ลูกที ่1 นิ้วกลางตรงกบันมซงึลูกที ่2 นิ้วนางตรงกบันมซงึลูกที ่3 นิ้วก้อย(ซงึลูกสี่)ตรงกบันมซงึ            

ลกูที ่4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 27 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีรว่มบรรเลงซงึกบัผูว้จิยั 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 
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 4. วธิกีารจบัไมด้ดี 

 การจบัไม้ดดีจะใช้มอืขวาจบัไม้ดดี ใช้นิ้วหวัแม่มอืและนิ้วชี้ขวา ลกัษณะเหมอืนจบีแบบ            

ดอกบวัตูม จบัโดยพยายามใหป้ลายไมด้ดีหนัเขา้หาอุง้มอื และปล่อยน้ิว 3 นิ้วใหเ้ป็นอสิระ  

ลกัษณะของไม้ดีดซึง ท ามาจากพลาสติก เขาควาย ใช้ป๊ิกกีต้าร์ หรอืใช้เศษวสัดุชนิดใดก็ได้          

ทีม่คีวามยดืหยุน่ไมแ่ขง็เกนิไป ตัง้แต่โบราณค่อนขา้งจะพถิพีถินั จะมกีารน าเขาความไปต้มจนเป่ือย 

แลว้เอามาเฉือนบางๆ เอาไวด้ดี เนื่องจากว่าเขาควายมลีกัษณะเหนียว อ่อน แต่กต็อ้งน ามาเกลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 28 การจบัไมด้ดี 

  

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 สญัลกัษณ์ทางเทคนิคในการบรรเลงซึงของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 สญัลกัษณ์ทางเทคนิคที่ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ใช้ในการก ากับการดีดซึงบนตัวโน้ต               

เพื่อใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจถงึหลกัการและวธิกีารบรรเลงซงึอย่างถ่องแทม้ากขึน้ ไดแ้ก่ 

 

 1. ครพูรหเมศวร ์จะใชส้ญัลกัษณ์ดว้ยลูกศร       ลูกศรขึน้ใหด้ดีขึน้      ลูกศรลงใหด้ดีลง  

หากผูเ้รยีนฝึกซงึลกูไหน ใหฝึ้กซงึลกูนัน้ หดัใหจ้ าเสยีงซงึตวันัน้ ทัง้สายเอกและสายทุม้ 
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           2.  

 

  จากรปู เป็นการดดีซงึใน 1 หอ้ง จะมโีน้ต 4 จงัหวะ โดยใหด้ดีซงึขึน้ลงสลบักนั  

 

 3.  

 

 

     จากรปู หมายเลข 1 2 3 4 คอืวธิกีารนบัจงัหวะตวัโน้ต ใน 1 หอ้งเพลง 

 

 4.  

 

 

     จากรูป หมายเลขด้านล่างตวัโน้ต คอืตวัเลขต าแหน่งการวางนิ้วบนนมซงึ ก ากบัไว้            

กบัชื่อโน้ต เช่น เลข 0 คอืสายเปล่า เลข 1 คอืนิ้วชี ้เลข 2 คอืนิ้วกลาง เลข 3 คอืนิ้วนาง เลข 4           

คอืนิ้วกอ้ย 

 

 5.  

 

    คอื สญัลกัษณ์ที่ใชแ้ทนการดดีรวั เป็นการดดีทดแทนเสยีงยาวเพื่อไม่ให้เสยีงขาดหาย          

และตรงตามจงัหวะตวัโน้ต  

 

 ขัน้ตอนในการดีดซึง 

 ครูพรหเมศวร ์สรรพศร ีมกัจะสอนควบคู่ไปกบัการอ่านโน้ต ซึ่งสอดคล้องกบั ปรเมศวร ์         

สรรพศร ี(8 พฤศจกิายน 2559, สมัภาษณ์) ไดก้ล่าวว่า การอ่านโน้ตถอืเป็นพืน้ฐานส าคญัของการ

เริม่ตน้ในการบรรเลงเครือ่งดนตรทีุกชนิด เพราะโน้ต เชื่อไดว้่าจะเป็นเครื่องช่วยสอนทีย่่นระยะเวลา               

และท าให้ผู้เรยีนได้เขา้ใจโครงสรา้งของท านองได้ง่ายกว่าการสอนแบบมุขปาฐะแบบสมยัโบราณ               

แต่ก่อนใช้วธิีจ า ครูเล่นให้ฟงั เด็กเล่นตาม แต่ในตามแนวการสอนของ ครูพรหเมศวร์ สรรพศร ี                   

ท าทัง้ 2 วธิคีวบคู่กนั โดยครตูอ้งสาธติดว้ย ขณะเดยีวกนัสอนควบคู่กบัโน้ตเพลงดว้ย 

 

ด ด ด ด 

 

1 2 3 4 

ด ร ม ฟ 

0 1 2 3 
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ภาพประกอบ 29 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีสาธติวธิกีารดดีซงึลกูสาม 

 

 ทีม่า: รชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

 

 ขัน้ตอนในการดดีซงึตามแนวทางของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีมดีงันี้ 

 1. ขัน้ตอนการดดีสายเปล่า 

 ดีดสายเปล่า โดยการดีดแบบขึ้นและลงสลับกัน สอดคล้องกับ ปรเมศวร์ สรรพศร ี                          

(8 พฤศจกิายน 2559, สมัภาษณ์) เทคนิคของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีคอื จะไม่ใหด้ดีเฉยๆ แต่ตา   

จะต้องดูที่โน้ต ห้ามดูที่มอื ครูพรหเมศวร์จะเป็นผู้เขยีนโน้ตเอง ท าให้ผู้เรยีนปฏบิตัิเครื่องดนตรี                  

ไปพรอ้มกบัโน้ต ใช้ระบบโน้ตไทย ด(โด) ร(เร) ม(ม)ี ฟ(ฟา) สอนให้ผู้เรยีนรูจ้กัห้องเพลง บรรทดั

โน้ตของเพลงไทย หอ้งเพลงซึง่แบ่งออกเป็น 8 หอ้ง โดย 1 หอ้งประกอบดว้ยจงัหวะยอ่ย 4 จงัหวะ  

 

        

ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ 

  

 เพิม่เติมทฤษฎีด้านจงัหวะในดนตรไีทยให้ผู้เรยีนได้ทราบว่าห้องเพลง 1 ห้องเพลง                 

จะม ี4 จงัหวะเสมอ และในการดดีซงึ จงัหวะที่ 1 ต้องดดีขึน้ จงัหวะที ่2 ต้องดดีลง จงัหวะที่ 3             

ต้องดดีขึ้น และจงัหวะที่ 4 ต้องดดีลงในทุกๆห้อง เท่าๆกนั มอืซ้ายอย่าปล่อยออกจากทวนซงึ 

น้ิวโป้งตอ้งอยูต่ดิหลงัทวนซงึเสมอ 
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 การดดีซงึ ใหด้ดีเป็นจงัหวะตามตวัโน้ต โดยเริม่แรกการบนัทกึโน้ตจะต้องเขยีนสญัลกัษณ์           

ในการดดีเป็นลูกศรชีข้ ึน้ใหด้ดีขึน้ ชีล้งใหด้ดีลง และใส่ตวัเลขก ากบัจงัหวะ 1 2 3 4 ถอืเป็นการนับ

จงัหวะไปในตวั รวมทัง้จะใส่ตวัเลขต าแหน่งนิ้ว ก ากบัไวก้บัชื่อโน้ต เพื่อใหเ้ขา้ใจงา่ยขึน้  

 

แบบฝึกท่ี 1 ดีดสายเปล่า ทัง้สายเอกและสายทุ้ม ห้องเพลงละ 4 จงัหวะ 

การดดี         

จงัหวะ 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

ตวัโน้ต ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ ด ด ด ด ซ ซ ซ ซ 

ต าแหน่งนิ้ว 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 จากตารางด้านบน ดดีตวัโน้ต โดยการดดีขึน้ - ลง ตามจงัหวะของตวัโน้ต ใหผู้้เรยีนดดี

จนกว่าจะจ าไดแ้ละเขา้ใจต าแหน่งของเสยีง ด(โด) และเสยีง ซ(ซ) แลว้จงึจะกเ็ริม่ไล่บนัไดเสยีง ตาม

แบบฝึก 

 

แบบฝึกท่ี 2 เร่ิมไล่บนัไดเสียง  

โน้ตบรรทดัที ่1 

        

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

ด ด ด ด ร ร ร ร ม ม ม ม ฟ ฟ ฟ ฟ ซ ซ ซ ซ ล ล ล ล ท ท ท ท ด  ด  ด  ด  

0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 

 

โน้ตบรรทดัที ่2 

        

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

ด  ด  ด  ด  ท ท ท ท ล ล ล ล ซ ซ ซ ซ ฟ ฟ ฟ ฟ ม ม ม ม ร ร ร ร ด ด ด ด 

0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 2 2 3 3 3 3 

 จากตารางด้านบน ดดีตวัโน้ต โดยการดดีขึน้ - ลง ตามจงัหวะของตวัโน้ต และเปลี่ยน

ต าแหน่งนิ้วตามจงัหวะตวัโน้ต ให้ผู้เรยีนดดีไล่บนัไดเสยีงจนกว่าจะจ านิ้วและต าแหน่งของเสยีง             

ด(โด) ร(เร) ม(ม)ี ฟ(ฟา) ซ(ซ) ล(ลา) ท(ท)ี ด (โดสงู) ได้ 
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 ครูพรหเมศวร์มกัจะย ้าเรื่องจงัหวะให้แม่นย าและสม ่าเสมอ จงัหวะจะต้องไม่เรว็เกินไป                   

ไม่ช้าเกินไป ขณะดีดต้องใช้นิ้วให้ถูก ตาต้องดูที่โน้ต และปากจะต้องเอื้อนชื่อโน้ตตามไปด้วย             

เพื่อฝึกใหผู้เ้รยีนแยกประสาท ผูเ้รยีนจะไดไ้มด่นูิ้วทีก่ดลงไปบนสาย  

 สิ่งที่ส าคญัส าหรบัการสอนเรยีนดนตรี ครูพรหเมศวร์จะต้องเอื้อนท านองเสียง(นอย)           

ตามโน้ต ไปพร้อมๆกับการปฏิบตัิของผู้เรยีนเสมอ เพื่อผู้เรยีนจะได้รู้สึกเคยชิน ลกัษณะเช่นนี้

สามารถใช้ได้กับทุกเครื่องดนตรีไม่ว่าจะเป็นดนตรีไทย หรือดนตรีพื้นบ้านล้านนายิ่งจ าเป็น 

เนื่ องจากดนตรีไทย ที่ต้องอาศัยความจ าในการบรรเลงเพลง ครูจ าเป็นต้องให้ความส าคัญ             

กบัการเอื้อนท านองเสมอ ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี(25 ธนัวาคม 2558, สมัภาษณ์) กล่าวว่า ในอดตี

พ่อแมข่องครพูรหเมศวร ์ไมเ่คยสนใจเรื่องโน้ต ด(โด) ร(เร) ม(ม)ี แต่จะเอื้อนท านองนอย นอย นอย 

ตามตลอด ยกตวัอย่างเช่น โน้ตเป็น -ดรม -ซ-ด ก็จะเอื้อนท านองเป็น -นอยนอยนอย -นอย-นอย 

พอเอื้อนท านองได้ ก็จะท าให้จ าต าแหน่งเสียงได้ โดยไม่ยึดติดชื่อโน้ตเลย แต่หากร้องชื่อโน้ต               

ก็ท าให้ติด จึงท าให้ไม่มีโอกาสได้อิมโพรไวส์ (Improvise) การจ าโน้ตท าให้ผู้เรียนขาดโอกาส                  

ในการสร้างสรรค์ทางดนตร ีแต่การใช้นอย นอย นอย ท าให้ผู้เรยีนมโีอกาสที่จะไม่สนใจเรื่องโน้ต        

แต่จะสามารถเตมิแต่ง สรา้งสรรคง์านดนตรหีรอืดน้ท านองได ้จากการเอือ้นนอย  

  

 2. ขัน้ตอนการพลกิแพลงโน้ตเพลง 

 การพลกิแพลงโน้ต เป็นการดดีโน้ต 1 หอ้ง อาจมโีน้ตแค่ 3 ตวัหรอื 2 ตวั หาก 1 หอ้ง           

มโีน้ต 3 ตวั คอื ท าจงัหวะแรกใหว้่าง แลว้ใชไ้มด้ดีดดีห้องละ 3 ไมด้ดี จงัหวะที ่1 ว่าง ดดีโน้ต

จงัหวะที ่2 โดยการดดีลง จงัหวะที ่3 ดดีขึน้ จงัหวะที ่4 ดดีลง  

 

        

- ด ด ด - ร ร ร - ม ม ม - ฟ ฟ ฟ  - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท ท ท - ด  ด  ด  

 จากตารางดา้นบน แต่ละหอ้งเพลง มโีน้ต 3 ตวั ทีอ่ยู่ในจงัหวะที ่2 3 และ 4 การดดีซงึ

จะตอ้งดดีลงขึน้ลงสลบักนั  

 

 เพื่อให้ผู้เรยีนมคีวามเคยชนิว่าจงัหวะไหนต้องดีดขึ้นหรอืจงัหวะไหนต้องดดีลง ดงันัน้          

การดดีซงึจะก าหนดตายตวัว่าจงัหวะที ่1 ต้องดดีขึน้ จงัหวะที ่2 ต้องดดีลง จงัหวะที ่3 ต้องดดีขึน้ 

จงัหวะที ่4 ตอ้งดดีลง ถา้โน้ตเริม่ตวัที ่2 ตอ้งดดีลงก่อนเสมอ และโน้ตตวัที ่4 กต็อ้งดดีลงเช่นกนั 
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- ด - ด  - ร - ร - ม - ม  - ฟ - ฟ  - ซ - ซ  - ล - ล  - ท - ท - ด  - ด  

 จากตารางดา้นบน แต่ละห้องเพลง มโีน้ต 2 ตวั ทีอ่ยู่ในจงัหวะที่ 2 และ 4 การดดีซงึ

จะตอ้งดดีลงในจงัหวะที ่2 และ 4 

 

 3. ขัน้ตอนการดดีรวั 

 เป็นการใชว้ธิรีวัไมด้ดี หลกัในการรวัไมด้ดีกค็อื ใหข้อ้มอืดดีขึน้ - ลง ในจงัหวะทีเ่รว็และถี ่         

โดยใหเ้ริม่ดดีโน้ตตวัเดมิ ขึน้ - ลง ชา้ๆ และเริง่จงัหวะใหเ้รว็ขึน้ เรว็ขึน้จนกลายเป็นลกัษณะการรวั            

เริม่เสยีงแรกดดีลงและจบดว้ยดดีลง อาจใชส้ญัลกัษณ์ก ากบัการดดีรวั               ลกัษณะการดดีรวั          

มดีงันี้ 

 

 การรวัโน้ตแบบท่ี 1  

        

- - - ด  - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  

 จากตารางดา้นบน แต่ละหอ้งเพลง มโีน้ต 1 ตวั ซึง่อยู่ในจงัหวะที ่4 ของแต่ละหอ้งเพลง           

และตวัโน้ตห่างกนั 3 จงัหวะ จ าเป็นต้องใชว้ธิกีารดดีรวั เพื่อแทนจงัหวะของโน้ตตวันัน้ใหเ้สยีงยาว

ไปจนถงึโน้ตตวัถดัไป แลว้จงึเริม่รวัโน้ตตวัถดัไป 

 

 การรวัโน้ตแบบท่ี 2  

        

- ด - ด  - ร - ร - ม - ม - ฟ - ฟ - ซ - ซ - ล - ล - ท - ท - ด  - ด  

 จากตารางดา้นบน แต่ละหอ้งเพลง มโีน้ต 2 ตวั ทีอ่ยูใ่นจงัหวะที ่2 และ 4 จะมกีารใช้

วธิกีารรวั โดยดดีโน้ตจงัหวะที ่2 แลว้รวัใหย้าว 1 จงัหวะ แลว้จงึดดีโน้ตจงัหวะที ่4 ใหย้าว 1 จงัหวะ

จนถงึโน้ตหอ้งถดัไป 
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 การรวัโน้ตแบบท่ี 3 

        

- ด ด ด  - ร ร ร - ม ม ม  - ฟ ฟ ฟ - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท ท ท - ด  ด  ด  

 จากตารางดา้นบน แต่ละหอ้งเพลง มโีน้ต 3 ตวั ทีอ่ยู่ในจงัหวะที ่2 3 และ 4 จะมกีารใช ้

วธิกีารรวั โดยดดีโน้ตจงัหวะที ่2 3 และรวัจงัหวะที ่4 ใหย้าว 1 จงัหวะจนถงึโน้ตหอ้งถดัไป 

 

 เมื่อผู้เรยีนผ่านบทฝึกเหล่านี้แล้วก็สามารถเข้าสู่บทเพลงได้พื้นฐานที่เป็นเพลงพื้นบ้าน

ลา้นนา หากต่อเพลงไดส้กัระยะหนึ่ง แมน่ท านองเพลงแลว้ กจ็ะเพิม่เตมิเรือ่งเทคนิคการใชไ้มด้ดี 

  

 4. การดดีโน้ตเป็นเพลง 

 ดดีตามจงัหวะหลกัของเพลง โดยฝึกการดดีเบือ้งต้นคอื ดดีขึน้ลงสลบักนัไปพรอ้มกบัการ

รวัตวัโน้ต ดดีขึน้ลงตามจงัหวะเคาะ หรอื Beat ตามสากล ถ้า Beat เรว็ เพลงจะไปเรว็ ถ้า Beat ชา้             

เพลงจะไปชา้ เพลงจะชา้เรว็อยูท่ีจ่ะหวะเคาะ เคาะชา้เพลงกช็า้ เคาะเรว็เพลงกเ็รว็  

 เพลงที่ใช้ในการฝึกดดีซงึ จะต้องเป็นเพลงพื้นบ้านลา้นนาที่มจีงัหวะ และท านองไม่ยาก           

ไมซ่บัซอ้น งา่ยต่อการจดจ า ไดแ้ก่ เพลงล่องแมปิ่ง 

 

เพลงล่องแม่ปิง 

 

        

- - - ซ - ซ ซ ซ ล ซ ม ซ - ล - ด  - - - - ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ด  ม ร ซ ม 

        

- - - - ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ม ร - - - - ซ ด ร ม ร ม ซ ม ร ด ม ร 

        

- ซ - ล - ด - ร ม ร ซ ร ม ร ด ล ซ ด ร ม  - ซ - ล ซ ล ด  ล ซ ม ล ซ 

 

 เทคนิคการดีดซึงขัน้สงู 

 หลังจากที่ผู้เรียนมีพื้นฐานในการดีดซึงเบื้องต้นแล้ว นอกจากการดีดขึ้นลงสลับกัน                  

ยงัมเีทคนิคการดดีซงึอกี 3 รปูแบบ ไดแ้ก่ 
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 1. การดดีเฉพาะลง 

 การดดีเฉพาะลง เป็นการดดีลงทุกตวัโน้ต โดยจะใชไ้มด้ดี ดดีลงไปทีส่ายซงึและหกัขอ้มอื

ลงทุกตวัโน้ตในทุกๆหอ้งเพลง ส่วนจงัหวะทีว่่างจะใชว้ธิกีารดดีรวั ดงัตวัอยา่ง 

 

ตวัอย่างท่ี 1 

        

- - - -  ร ม ฟ ซ - - ซล ซ ล ด  ซ - - - - ร ม ฟ ซ - - ซล  ซ ล ด  ซ 

 

ตวัอย่างท่ี 2 

        

- - - ซ - ซ ซ ซ ล ซ ม ซ - ล - ด  - - - - ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ด  ม ร ซ ม 

  

 2. การดดีเฉพาะลงย า้จงัหวะ 

 การดดีเฉพาะลงย ้าจงัหวะ เป็นการดดีย ้าจงัหวะของตวัโน้ต โดยการเพิม่โน้ตตวัเดยีวกบั

โน้ตตวัหน้าลงไปในจงัหวะที่ว่างแทนการดีดรวั เพื่อให้จงัหวะในการดดีไม่ขาดหายไป เทคนิคนี้                    

ถอืเป็นการเพิม่โน้ตขึน้มาใหมจ่ากท านองหลกั (โน้ตสแีดงคอืโน้ตทีเ่พิม่จากท านองหลกั) 

 

ตวัอย่างท่ี 1 
ท านองหลกั - - - -  ร ม ฟ ซ -  -  ซ ล ซ ล ด  ซ -  -  -  -  ร ม ฟ ซ -  -  ซ ล  ซ ล ด  ซ 

         
เพิม่โน้ต - - - -  ร ม ฟ ซ ซ ซ ซ ล ซ ล ด  ซ ซ ซ ซ ซ ร ม ฟ ซ ซ ซ ซ ล  ซ ล ด  ซ 

 

ตวัอย่างท่ี 2 
ท านองหลกั - - - ซ  - ซ ซ ซ ล ซ ม ซ - ล  - ด  -  -  -  -  ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ด  ม ร ซ ม 

         
เพิม่โน้ต - - - ซ ซ ซ ซ ซ ล ซ ม ซ ซ ล ล ด  ด ด ด ด ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ด  ม ร ซ ม 
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 3. การดดีห่มจงัหวะ 

 การดีดห่มจงัหวะ เรยีกอีกอย่างหนึ่งว่า ม้าขย่ม เป็นการใส่กลเม็ดหรอืเพิ่มโน้ตลงไป             

ในท านองหลกั ซึ่งสามารถใส่โน้ตเพิม่ได้ในทุกจงัหวะ โดยในทุกจงัหวะจะเป็นการดดีขึน้และดดีลง

สลบักนั การดดีขึน้ใหเ้ป็นแค่เสยีงผ่านไม่ต้องเน้นเสยีงดดีมาก แต่เสยีงหนักหลกัๆ จะเป็นการดดีลง                 

เพื่อใหส้ าเนียงดนตรมีคีวามละเอยีด ไพเราะน่าฟงัมากขึน้ (โน้ตสแีดงคอืโน้ตทีเ่พิม่จากท านองหลกั) 

 

ตวัอย่างท่ี 1 

 

 

 

 

ตวัอย่างท่ี 2 

ท านอง

หลกั 

- - - ซ  - ซ ซ ซ ล ซ ม ซ - ล  - ด  -  -  -  -  ซ ล ซ ด  ซ ล ซ ด  ม ร ซ ม 

         

เพิม่โน้ต - - - ซ - ซซซซซ ลลซซมมซ ด ด ซซลลด  -  -  -  - ซซลลซซด  ด ซซลลซซด  ด มมรรซซม 

 

 เพื่อเขา้สู่การสรา้งสรรค์งานดนตร ีเพิม่กลเมด็ เพิม่โน้ต หรอืลูกเล่น สามารถใช้เทคนิค

การดดีทัง้ 3 รูปแบบ สลบักนัตามความเหมาะสม ซึ่งเทคนิคเหล่านี้ ท าให้เพลงมคีวามละเอยีด           

มากขึน้และเทคนิคการดดีแต่ละรปูแบบ เหมาะทีจ่ะใชก้บัซงึแต่ละชนิดเช่นกนั ไดแ้ก่ 

  ซงึเลก็(ซงึน้อย) ใช้ส าหรบัเก็บรายละเอยีด เนื่องจากมเีสยีงแหลมสูง เหมาะที่จะใช้

เทคนิคการดีดเฉพาะลงย า้จงัหวะและการดีดห่ม เพื่อสรา้งกลเมด็ในการบรรเลง 

  ซงึกลาง ใชส้ าหรบัด าเนินท านองปกต ิคอื ดีดขึ้นลง ดีดรวัตามตวัโน้ตปกติ 

  ซงึใหญ่(ซงึหลวง) ใชส้ าหรบับรรเลงทางพืน้ เนื่องจากมเีสยีงคลา้ยเบส เหมาะทีจ่ะใช ้           

เทคนิคการดีดเฉพาะลง เป็นการด าเนินท านองห่างๆ เป็นท านองหลกั 

 หลงัจากผู้เรยีนได้เรยีนรูข้ ัน้ตอนและเทคนิคการบรรเลงซงึแล้ว ครูจะเริม่ทยอยต่อเพลง

พื้นบ้านล้านนาที่มจีงัหวะและท านองไม่ยาก ไม่ซบัซ้อน ง่ายต่อการจดจ า อันได้แก่ เพลงสร้อย            

เวียงพิงค์ ฤๅษีหลงถ ้า เพลงซอพระลอ/น้อยใจยา และเพลงปุ๋ มเป้ง และเพลงอื่นๆที่ซับซ้อน

ตามล าดบัความสามารถของผูเ้รยีน 

ท านองหลกั -  -  -  ซ - ซ ซ ซ ฟ ม ฟ ซ - ท - ด  

     
เพิม่โน้ต -  -  -  ซ  ซซซซซซซซ ซฟฟมดมฟซ  ดดดซด ซทด  
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 2.2 บนัทึกโน้ตเพลงท่ีครพูรหเมศวร ์สรรพศรีได้แต่งขึ้น 

จากการสมัภาษณ์ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี(25 ธนัวาคม 2558, สมัภาษณ์) พบว่า ประมาณ           

ปีพ.ศ.2531 ครูพรหเมศวร์ ได้มคีวามคิดที่อยากจะสร้างสรรค์ผลงานเพลงที่มคีวามหมาย               

เป็นสิรมิงคลของพื้นบ้านล้านนา จึงได้ริเริ่มแต่งเพลงศรีเมอืง โดยแต่งขยายท านองมาจาก            

เพลงกุหลาบเวยีงพงิค์ (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) ในการแต่งเพลงศรเีมอืงครัง้แรกมอียู่ 1 ท่อน ต่อมา          

ครพูรหเมศวรไ์ดแ้ต่งเพิม่จนครบ 3 ท่อน วตัถุประสงคเ์พื่อต้องการใหม้ลีูกลอ้และเหลื่อมในบทเพลง

ศรเีมอืง โดยเพลงจะมสี าเนียงทางท้องถิ่นพื้นบ้านล้านนา มลีูกล้อ ลูกขดั เหมาะกับการบรรเลง           

โดยวงดนตรพีื้นบ้านล้านนา (วงสะล้อ ซอ ซึง) ชื่อเดิมใช้ชื่อว่า เพลงศรีเมืองเชียงราย ต่อมา                 

มกีารปรบัเปลี่ยนชื่อ กลายเป็นเพลงศรเีมอืง ใช้ส าหรบัการบรรเลงเป็นเพลงแห่น าขบวนขนัโตก           

ในงานบุญและบรรเลงในงานทัว่ไปต่างๆ  

ต่อมาโรงเรยีนเมอืงเชยีงราย ได้น าท านองเพลงศรเีมอืง ดดัแปลงให้เป็นเพลงประกอบ               

การฟ้อนแห่เมอืงและเพิม่เตมิบทรอ้งประกอบเขา้ไป 

เพลงศรีเมือง 

       ผูแ้ต่ง ครพูรหเมศวร ์ สรรพศร ี

     ท่อน ๑   

- - มรด รมฟซ - - -ล ด ลซม - - -ซ ลซมร มรดร มซ-ม 

- - - - รมซด รดซด -ร-ม - - - - ซมรด รดลด รม-ร 

- -มรด รมฟซ - - -ล ด ลซม มมม รม ซมรด รดลซ มซลด 

รรร มร ดล-ด รดลซ มซลด รรร มร ดล-ด รดลซ มซลด 

     ท่อน ๒ 

- - - - - - -ร - - - - ดลซร - - - - ดลซร มรซด -ร-ม 

ดรมซ (- - - -) ลซมร (- - - -) -ม-ร -ด-ร มรดล ซลซซ 

มดรม (- - - -) รมซล (- - - -) ซด(- -) ซล(- -) ซม-ซ -ล-ด 

รรร มร ดล-ด รดลซ มซลด รรร มร ดล-ด รดลซ มซลด 

     ท่อน ๓ 

- - - - - - -ม - - - - รมซล -ด-ซ ลด-ล - - -ซ ดลซม 

(เหลื่อม) -ด-ล -ซ-ล -ด-ม - - -ซ ลด-ล -ซ-ม รด-ร 

(เหลื่อม) -ม-ซ - -ลซ มซรม -มรม ซมรด รดลซ มซลด 

รรร มร ดล-ด รดลซ มซลด รรร มร ดล-ด รดลซ มซลด 
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บทร้องเพลงศรีเมือง 

 

 โอเ้มอืงคนดศีรเีวยีงเจยีงฮาย เราทุกคนหญงิจายลว้นภาคภมูใิจในเมอืงของเรา พ่อขุนเมง็

รายท่านสรา้งเมอืงใหเ้รา คนเมอืงทุกเผ่าสวยดเีป็นศรเีจยีงฮาย สุดแดนสยามงามพรอ้มวฒันธรรม

ประจ าใจ เราทุกหมูเ่ชดิชูประเพณีทีด่สีบืมา ชาวไทยลา้นนาศรทัธาท าบุญหนุนน าร่มเยน็ อยู่เป็นสุข

เอยสาว…….. คนเมอืงช่างงามชื่อเลื่องลอืนามน ้าใจทีห่นึ่งอารยี ์คู่ควรเป็นศรขีองเวยีงเจยีงฮายวาจา

อ่อนหวาน สมเป็นกุลสตรมีารยาทดไีด้รบัจากใจให้กับคนทัว่ไปคนมนี ้าใจ แจ่มใสไมตรสีมเป็นศรี

เมอืง คู่เวยีงเจยีงฮายธรรมชาตงิามตา แม่น ้ากกไหลมาหล่อเลี้ยงชาวนาไร่ พระธาตุอยตุงยิง่ใหญ่ 

แม่ฟ้าหลวงของไทย สร้างไว้ต าหนักดอยตุงด้วยบุญบารมคีุ้มครองปกป้องทัว่ไปผองจาวล้านนา           

ทุกคนซึมซาบน้อมลงก้มกราบตราบสิ้นดินฟ้าโพธิท์องของไทยเทิดไว้คู่เมืองสมเป็นศรีเมือง               

แห่งเวยีงเจยีงฮาย 

 

ส าหรบัเพลงศรเีมอืงนี้ ครูพรหเมศวร์ สรรพศรไีด้น าเทคนิควธิกีารบรรเลงซงึจากที่กล่าว               

ในข้างต้นถ่ายทอดให้กับลูกศิษย์ โดยน าวิธีการดีดเฉพาะลงย ้าจงัหวะและการดีดห่ม ใส่ลงไป             

ในบทเพลงท าให้บทเพลงมคีวามละเอียดในการบรรเลง ซึ่งการใส่เทคนิคดงักล่าวแสดงให้เห็น             

ถึงความสามารถของผู้บรรเลงที่จะเติมแต่ง สร้างสรรค์งานเพลงให้ออกมาไพเราะ อาทิเช่น                  

การบรรเลงพลงศรเีมอืง ท่อน 1 โดยเครือ่งดนตรซีงึลกูสี ่

 

ท่อน 1 

        

 - - ม ร ด ร ม ฟ ซ ซ ซ ซ ล ด  ล ซ ม ม ม ม ซ ล ซ ม ร ม ร ด ร  ม ล ซ ม 

        

- - - ม ร ม ซ ด ร ด ซ ด - ร - ม ม ม ม ม ซ ม ร ด ร ด ล ด  ร ม ด ร 

        

 - - ม ร ด ร ม ฟ ซ ซ ซ ซ ล ด  ล ซ ม มมม รม ซ ม ร ด ร ด ล ซ ม ซ ล ด 

        

รรร มร ด ล ร ด ร ด ล ซ ม ซ ล ด รรร มร ด ล ร ด ร ด ล ซ ม ซ ล ด 
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บทท่ี 5 

สรปุ อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ผูว้จิยัขอน าเสนอการสรุปผล อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะจากงานวจิยัเป็นล าดบัดงันี้  

  

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาชวีประวตัแิละผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 2. เพื่อศกึษาวธิกีารสอนซงึเลก็ ซงึกลาง และซงึใหญ่ของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

ความส าคญัของการวิจยั 
 1. เพื่อได้ทราบชีวประวตัิและผลงานของครูพรหเมศวร์ สรรพศรทีี่ได้รบัการศึกษา

ทางด้านดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนาจะเป็นประโยชน์ในการพฒันาวงการดนตรพีื้นบ้าน

ลา้นนา 

 2. ทราบวิธีการสอนและผลการวิจยัเป็นประโยชน์ต่อการเผยแพร่วิธีการสอนซึง                

ของครพูรหเมศวร ์สรรพศรคีรผููส้อนสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการสอนซงึต่อไปได้ 

 

ขอบเขตของการวิจยั 
 1. ขอบเขตด้านเน้ือหา 

  1.1 ศกึษาชวีประวตัสิ่วนตวัและประวตัทิางด้านดนตร ีของครูพรหเมศวร ์สรรพศร ี           

โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ และการสังเกตการณ์ ณ โรงเรียนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ เชียงราย               

และบา้นพกัส่วนตวั ระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

  1.2 ศกึษาวธิกีารสอน (ซงึ) เครื่องดนตรพีืน้บา้นลา้นนา ของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี           

ระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 

 2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั 

  2.1 ประชากรที่ใช้ในงานวิจัยครัง้นี้  ได้แก่ นักเรียนที่ศึกษาตามอัธยาศัย                      

ของครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ณ โรงเรยีนด ารงราษฎร์สงเคราะห์ เชียงราย และบ้านพกัส่วนตัว 

ระหว่างเดอืนมถุินายน - เดอืนกนัยายน 2559 
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  2.2 กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยั คดัเลอืกจากกลุ่มประชากรทัง้หมด โดยใช้การเลอืก                

กลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive) จ านวน 5 คน โดยเป็นนักเรยีนทีไ่ม่มพีืน้ฐานทางเครื่องดนตรี

พืน้บา้นลา้นนา (ซงึ) ระดบัชัน้ประถมศกึษาตอนปลาย ช่วงอายุ 9-12 ปี จ านวน 2 คน และนักเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ช่วงอาย ุ13-15 ปี จ านวน 3 คน 

 

    3. ตวัแปรท่ีศึกษา 

  3.1 ตวัแปรอสิระ แบ่งเป็นดงันี้ 

   ชวีประวตัแิละผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

       3.2 ตวัแปรตามไดแ้ก่ 

   วธิกีารสอนกระบวนการถ่ายทอดซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 1. แบบสมัภาษณ์ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 2. แบบสมัภาษณ์ผูเ้รยีน 

 3. แบบสงัเกตการณ์วธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

วิธีการด าเนินการวิจยั 
 การวจิยัเรือ่ง การศกึษาชวีประวตัแิละวธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี ในครัง้นี้             

ใชร้ะเบยีบวธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมวีตัถุประสงคเ์พื่อศกึษาชวีประวตัิ              

และวิธีการสอนซึงของครูพรหเมศวร์ สรรพศรี และน าเสนอวิธีการถ่ายทอดทางดนตรี                       

ทีค่รพูรหเมศวร ์สรรพศร ีไดพ้ฒันาขึน้ 

 1. เตรียมการศึกษาแนวคิด เอกสาร ทฤษฏี และงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง เพื่อสร้าง               

กรอบแนวคดิ ในการวจิยั 

 2. เก็บรวบรวมและตรวจสอบขอ้มูล ด้วยการเลอืกตวัอย่างส าหรบัการวจิยัเชงิคุณภาพ             

การเกบ็รวบรวมขอ้มลูสมัภาษณ์ และแบบสงัเกตการณ์ 

 3. สรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั และเกบ็รวบรวมขอ้มลูทัง้จากการศกึษาแนวคดิ ทฤษฎ ี         

และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง โดยใชแ้บบสมัภาษณ์ครูพรหเมศวร ์สรรพศรแีละแบบสมัภาษณ์ผูเ้รยีน 

 4. วิเคราะห์ข้อมูล การสรุปผล อภิปรายผล น าเสนอชีวประวัติและวิธีการสอนซึง             

ของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีพรอ้มกบัเสนอเป็นปรญิญานิพนธฉ์บบัสมบรูณ์ 
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สรปุผลการวิจยั 
 ผลจากการศึกษาชีวประวัติและวิธีการสอนซึงของครูพรหเมศวร์  สรรพศร ี                    

ตามจดุมุง่หมายของการคน้ควา้วจิยัทีก่ าหนดไวไ้ดผ้ลสรปุดงันี้ 

 

 1. ชีวประวติัและผลงานของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีหรอืครแูผน เป็นครดูนตรไีทยและดนตรพีืน้บา้นลา้นนาทีม่ผีลงาน 

เป็นที่รูจ้กัและยอมรบัในแวดวงดนตรไีทยทางภาคเหนือ เป็นผู้มผีลงานดเีด่นทางด้านวฒันธรรม               

สาขาศลิปะการแสดง (ดนตรพีืน้เมอืง) ปี พ.ศ. 2544 และครูภูมปิญัญาไทย รุ่นที่ 7 (ภาคเหนือ)              

สาขาศิลปกรรม (ขมิและดนตรพีื้นบ้านล้านนา) ปี พ.ศ.2553 เป็นบุคคลที่มคีวามเชี่ยวชาญ                     

ในการบรรเลงเครื่องดนตรีพื้นบ้านล้านนาเป็นอย่างมาก ได้รบัการกล่อมเกลาปลูกฝงัความรู ้               

ด้านดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านล้านนาตัง้แต่เยาว์วัยจากบิดา คือ ครูอินทร์หล่อ สรรพศร ี                    

เป็นนักดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนาซึ่งได้รบัการถ่ายทอดสายดนตรจีากครูช่อ สุนทรวาทนิ             

นักดนตรีคนส าคัญในสายส านักดนตรีของพระยาเสนาะดุริยางค์ (แช่ม สุนทรวาทิน) มารดา                    

ของครูพรหเมศวร ์สรรพศร ีคอื ครูพลอยส ีสรรพศร ีเป็นช่างฟ้อนในคุ้มหลวงของสมเดจ็พระราช

ชายาเจ้าดารารศัมีในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งได้รบัการฝึกหัดนาฏศิลป์             

การละครและขบัรอ้ง ทัง้แบบราชส านกัและพืน้บา้น 

 ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเริม่ท าหน้าทีค่รสูอนดนตรไีทยและดนตรพีืน้บา้นลา้นนาโดยไดร้บั

มอบหมายจากบดิา มารดา ให้ช่วยสอนลูกศิษย์ซึ่งมาเรยีนที่บ้านตัง้แต่พ.ศ. 2510 เป็นต้นมา 

บรรยากาศในบ้านจะมเีสียงดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนาดงัตอลดเวลาตัง้แต่เช้าจรดเย็น           

ทุกวันเสาร์ - อาทิตย์และวันหยุดราชการ จนกระทัง่ได้เข้าบรรจุรบัราชการครูที่โรงเรียน                

ด ารงราษฎรส์งเคราะห ์อ าเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงราย ในปี พ.ศ.2521 ปฏบิตัหิน้าทีค่รสูอนดนตรไีทย

และดนตรพีืน้บา้นลา้นนา จนถงึปจัจุบนั ขณะเดยีวกนักไ็ดร้บัเชญิใหเ้ป็นวทิยากรจดัอบรมถ่ายทอด

ทกัษะดา้นดนตรไีทยและดนตรพีืน้บา้นลา้นนาใหแ้ก่ครผููส้อนดนตรใีนจงัหวดัเชยีงราย เป็นวทิยากร

การสอนดนตรีให้แก่สถาบันการศึกษาต่างๆ อดีตได้เคยร่วมจัดรายการสอนดนตรีไทย                   

และดนตรพีื้นบ้านล้านนา โดยมบีดิาและมารดาเป็นผู้ด าเนินรายการ จดัรายการบรรเลงเพลงไทย

เดิมทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย จงัหวัดเชียงราย โดยเป็นวงของครอบครวั 

นอกจากนัน้ยงัได้เปิดสอนดนตรขีึ้นที่บ้านสบืทอดเจตนารมณ์ของบิดามารดา มลีูกศิษย์จ านวน

มากมายหลายรุ่น นับเป็นเวลามากกว่า 30 ปี ที่ครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีท าหน้าที่สบืสานศิลปะ            

การดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้าน อนัเป็นมรดกทางวฒันธรรมชิ้นส าคญัของไทยมาอย่างยาวนาน           
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ในฐานนะนักดนตรไีทยและดนตรพีื้นบ้านล้านนา ครูพรหเมศวร ์สรรพศรไีด้มโีอกาสแสดงผลงาน          

ทัง้ในระดบัจงัหวดั ระดบัภูมภิาค ระดบัประเทศ ในเทศกาลและวาระต่างๆ ทัง้ที่หน่วยงานราชการ

และเอกชนจดัขึ้น รวมทัง้เดินทางไปเผยแพร่วัฒนธรรมในฐานะนักดนตรีไทยยังต่างประเทศ              

อาทิเช่น ประเทศสเปน สหรฐัอเมรกิา เม็กซิโก อินเดีย สาธารณรฐัประชาชนจนี สหภาพพม่า 

สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว เป็นตน้ 

 นอกจากนี้  ค รูพ รห เมศวร์  ส ร รพศรี ยัง ไ ด้ ร ับ เกีย รติจ าก จังหวัด เชีย ง ร าย                    

ให้เป็นผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปวัฒนธรรม เข้าร่วมเป็นคณะกรรมการจัดงาน              

ทางดา้นวฒันธรรมของจงัหวดั มาอยา่งต่อเนื่องยาวนาน ตลอดจนไดร้บัแต่งตัง้ใหเ้ป็นคณะกรรมการ

ตดัสินการประกวดแข่งขนัทกัษะความสามารถด้านดนตรใีนระดบันักเรยีน นักศึกษา ประชาชน           

ในโอกาสต่างๆ อกีทัง้ยงัไดร้เิริม่สรา้งสรรค์ผลงานดา้นดนตร ีเช่น รวบรวมเรยีบเรยีงโน้ตเพลงไทย 

เพลงพื้นบ้านล้านนาเผยแพร่ ในหมู่ครูผู้สอนดนตร ีเป็นคณะกรรมการผลิตสื่อการสอนทางไกล          

ผ่านดาวเทยีมเรื่องการสอนขมิ ขัน้พื้นฐานโดยใช้ส่อจ าลองขมิให้แก่ศูนย์ผลิตสือและนวตักรรม          

ทางการศึกษาในโครงการสื่อสอนทางไกลให้เด็กไทยได้เรียนรู้ผ่านครูสอนเก่ง ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขัน้พื้นฐาน ร่วมจดัท าหลักสูตรและผลิตสื่อการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน              

ทีม่คีวามสามารถพเิศษดา้นดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  

 

 2. วิธีการสอนกระบวนการถ่ายทอดซึงของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 ครูพรหเมศวร์ สรรพศรี ถือเป็นบุคคลที่น่าเคารพเลื่อมและมีจิตใจงดงาม มีความ              

เป็นศิลปินเนื้อแท้และเป็นผู้ที่มากด้วยน ้าใจ มจีติวญิญาณของความเป็นครูที่มคีวามยนิดเีสยีสละ             

ที่จะถ่ายทอดความรู้ทางด้านดนตรีพื้นบ้านล้านนาให้แก่ผู้เรียนอย่างเต็มก าลังความสามารถ              

และยังให้ความรู้ทัง้ภาคทฤษฎี ทักษะการบรรเลงอย่างไม่บิดบังอ าพราง ครูพรหเมศวร์                     

เป็นผู้ที่มคีวามอดทน มคีวามรกัและความห่วงใย ความโอบอ้อมอาร ีครูจะมกีลวธิสีอนให้ผู้เรยีน            

มคีวามรู้ความเข้าใจมากขึ้น เป็นสิ่งที่เป็นประโยชน์ทางเชิงวิชาการและทกัษะต่างๆ  มรีูปแบบ            

การสอนการถ่ายทอดความรู้ทางด้านดนตรีที่ได้ร ับการสืบทอดมา และได้พัฒนาเพื่อให้เข้า                 

กบัการบรรเลงในปจัจบุนั 

 ในวิธกีารสอนซึงครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีครูจะเน้นการสอนตามโบราณแบบมุขปาฐะ 

รวมถึงเพิ่มเติมการอธิบายและการสาธิตเป็นขัน้ตอน อีกทัง้สอนควบคู่ไปกับวิธีการอ่านโน้ต            

เพราะโน้ตถอืเป็นสื่อช่วยสอนที่ย่นระยะเวลา ท าใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจโครงสรา้งของท านองไดง้่ายกว่า

การสอนแบบการจ า ครูพรหเมศวร์มจีุดประสงค์เพื่อให้ผู้เรยีนเข้าใจทกัษะต่างๆทางดนตรไีทย          
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อยา่งแทจ้รงิ ตอ้งมคีวามรูท้ ัง้ดา้นทฤษฏแีละการปฏบิตัิ การเริม่เขา้สู่บทเรยีนการบรรเลงซงึเบือ้งต้น 

ขัน้แรก ครูจะท าความรูจ้กักบัผู้เรยีน พูดคุยซกัถามตามความเหมาะสม จากนัน้เริม่สอนให้ผู้เรยีน

รูจ้กัธรรมชาติของซงึที่เป็นเครื่องดนตรปีระเภทดดีของดนตรพีื้นบ้านล้านนา ให้ผู้เรยีนให้เรยีนรู้

วธิกีารปรบัเทยีบเสยีงซงึ วธิกีารจบัซงึ วธิกีารจบัไมด้ดี ท่านัง่ในการบรรเลงซงึ แนะน าสญัลกัษณ์

ทางเทคนิคในการบรรเลงซึงที่อาจพบในโน้ตเพลง จากนัน้หากผู้เรียนมีความรู้ ความพร้อม               

ที่จะเริม่ต้นดดีสายซงึ ครูจะเริม่ให้ผู้เรยีนเข้าถึงวธิกีารบรรเลงซงึ อนัได้แก่ ขัน้แรก ครูให้ผู้เรยีน           

หัดดีดสายเปล่า โดยดีดขึ้นลงสลับกัน ตาต้องดูโน้ตห้ามดูมือ ครูจะย ้าเรื่องจังหวะให้แม่นย า              

และสม ่ าเสมอ หากผู้เรียนดีดจนเกิดความช านาญแล้ว จึงเข้าสู่วิธีการพลิกแพลงโน้ตเพลง                   

คือ ดีดโน้ตตามจังหวะ ซึ่งในโน้ตนัน้อาจมีจังหวะที่แตกต่างกันไปตามลักษณะของแบบฝึก 

ต่อจากนัน้เริ่มเข้าสู่วิธีการดีดรวั เป็นการดีดโน้ตทดแทนเสียงให้ยาวเพื่อไม่ให้เสียงขาดหาย               

แล้วจึงเริม่ให้ผู้เรียนบรรเลงบทเพลงพื้นบ้านล้านนาที่เป็นเพลงพื้นฐานส าหรบัการบรรเลงซึง            

คอื เพลงล่องแม่ปิง เพื่อให้ข ัน้ตอนการบรรเลงซงึเกดิความไพเราะ น่าฟงัมากยิง่ขึน้ ครจูะต่อยอด

ดว้ยเทคนิคขัน้สูง ไดแ้ก่ การดดีเฉพาะลง ซึ่งเป็นเทคนิคการดดีลงทุกตวัโน้ต และการดดีเฉพาะลง             

ย ้าจงัหวะ เป็นการดดีย ้าจงัหวะของตวัโน้ต โดยเพิม่ตวัโน้ตตวัเดยีวกบัโน้ตตวัหน้าลงไปในจงัหวะ

ที่ว่างแทนการดดีรวั ท าให้จงัหวะไม่ขาดหายไป ขัน้ต่อไป เหมาะส าหรบัการสรา้งสรรค์งานดนตร ี                

ให้มคีวามละเอียด ไพเราะมากยิง่ขึ้น เรยีกว่า การดีดห่ม เป็นการใส่กลเม็ดหรอืเพิ่มโน้ตลงไป                

ในท านองหลกั สามารถใส่โน้ตเพิม่ได้ในทุกจงัหวะ และจะใช้วธีกีารดดีขึน้ลงสลบักนั แต่ให้ดดีขึ้น     

ไม่ต้องเน้นเสยีงดดี แต่การดดีลงจะต้องดดีให้เน้นเสยีงหนัก โดยการดดีแต่ละประเภทเหมาะสม          

กบัซึงแต่ละขนาด ได้แก่ ซึงเล็ก(ซึงน้อย) ใช้ส าหรบัเก็บรายละเอียด เนื่องจากมเีสียงแหลมสูง              

จึงเหมาะที่จะใช้เทคนิคการดีดห่ม เพื่อเพิ่มกลเม็ด ซึงกลาง ใช้ส าหรับด าเนินท านองปกต ิ                      

คอื ดดีขึน้ลง ดดีรวั  ตามตวัโน้ตปกต ิซงึใหญ่(ซงึหลวง) ใชส้ าหรบับรรเลงทางพืน้ เนื่องจากมเีสียง

คลา้ยเบส จงึเหมาะทีจ่ะใชเ้ทคนิคการดดีเฉพาะลงและการดดีลงย า้จงัหวะ  

  นอกจากวิธีการสอนซึงตามขัน้ตอนของครูพรหเมศวร์ สรรพศรีแล้ว ครูพรหเมศวร์               

ยงัใส่ใจในรายละเอียดอื่นๆ ส่วนไหนที่ผู้เรยีนปฏบิตัิไม่ได้ ครูจะหากลวธิกีารถ่ายทอดที่จะท าให้

ผู้เรียนท าได้ รวมไปถึงครูมีความมุ่งมัน่และตัง้ใจในการถ่ายทอดความรู้ในทุกๆครัง้  ที่ผู้เรียน                

ได้เข้าไปศึกษา มีความห่วงใยผู้เรียน รวมไปถึงถ่ายทอดประสบการณ์ในการที่เป็นนักดนตรี             

ใหแ้ก่ผูเ้รยีน อกีทัง้ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ียงัไดส้รรคส์รา้งผลงานเพลงทีม่คีวามหมายเป็นสริมิงคล

ของพื้นบ้านล้านนาที่ชื่อว่าเพลง ศรเีมอืง ใช้บรรเลงแห่น าขบวนขนัโตกในงานบุญและบรรเลง           

ในงานทัว่ไป จะเห็นได้ว่าครูพรหเมศวร์ สรรพศรี เป็นผู้มคีวามรู้ความสามารถด้านดนตรไีทย           
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และดนตรพีืน้บา้นลา้นนาทีส่รา้งคุณค่าใหแ้ก่ทางการศกึษา ปลูกฝงัผูเ้รยีนเกดิความรกั ความเขา้ใจ

และเหน็คุณค่าของดนตรไีทยอยา่งแทจ้รงิ   

 

การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาชวีประวตัิและวธิกีารสอนซงึของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีมวีตัถุประสงค์               

เพื่อศกึษาชวีประวตัิผลงานทางดนตร ีและวธิีการสอนกระบวนการถ่ายทอดซงึของครูพรหเมศวร ์            

สรรพศร ีจากการวจิยัในครัง้นี้ผูว้จิยัไดท้ าการอภปิรายผลใน 2 ประเดน็ ดงันี้ 

 1. ความส าเรจ็ในวชิาชพีของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 2. การพฒันากระบวนการถ่ายทอดดนตรพีืน้บา้นของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

 

 1. ความส าเรจ็ในวิชาชีพของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 จากการศึกษาชีวประวัติและผลงานของครูพรหเมศวร์ สรรพศรี แสดงให้เห็นว่า                  

การเป็นครดูนตรทีีป่ระสบความส าเรจ็ตามแนวทางของครพูรหเมศวร ์สรรพศรีนัน้ เกดิจากความรกั

ในดนตร ีความพยายาม ความอดทน ความขยนัหมัน่เพียรในการเรยีนรู้ ฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ 

สอดคล้องกบับุญยิง่ กนัธวงค์ (2550: 66) กล่าวว่า นักดนตรทีัง้หลายเรยีนรูโ้ดยอาศยัความจ า 

ความอดทนและที่ส าคญัต้องมใีจรกัอย่างแท้จรงิ มกีารแสวงหาความรูด้้านดนตรจีากบุคคลส าคญั      

ที่มีความเชี่ยวชาญกับเครื่องดนตรีนั ้นๆ เพื่อพัฒนาความรู้ความสามารถทัง้ด้านทฤษฎี                  

และการปฏิบัติดนตรีอย่างต่อเนื่ อง จนสามารถพัฒนาให้เกิดองค์ความรู้ในตนเองและแสดง              

ออกมาในหลายรูปแบบ อาท ิรูปแบบวธิกีารสอนที่เป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง การสรา้งนวตักรรม

ทางการศึกษาดนตรีที่เรียกว่า สื่อจ าลองขิม เพื่อใช้เป็นสื่อการสอนเสมือนจริง ซึ่งนอกจาก                 

การใช้สื่อนี้ เพื่อช่วยท าให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการเรียนแล้ว  ยังช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียน                

เกิดความกระตือรอืร้นในการพฒันาทกัษะการตีขมิได้อย่างดขีึ้นอกีด้วย ดงัที่ อวยพร อารโีกเศศ   

(22 พฤศจิกายน 2559, สัมภาษณ์) ได้กล่าวว่า สื่อการสอนขิมของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ี                

เป็นสื่อที่ช่วยให้ผู้เรียนอยากเล่นขิม สามารถมองเห็นขิมได้ชัดเจน ง่ายต่อการเรียน เป็นสิ่ง            

ที่น่าสนใจ อีกทัง้มเีสียงประกอบเสมอืนจรงิรวมถึงแบบฝึกทักษะปฏิบัติต่างๆ ท าให้เหมาะสม             

กับวัยของผู้เรียน ตลอดการท างานของครูพรหเมศวร์ ท่านมคีวามมุ่งมัน่ที่จะใช้ดนตรีเป็นสื่อ             

ในการสรา้งคนใหเ้ป็นคนด ีโดยเริม่ถ่ายทอดวชิาการดนตรไีทยและดนตรพีืน้บ้านลา้นนาให้แก่ลูกๆ

ตลอดจนลูกศษิยผ์ู้ทีส่นใจดว้ยความทุ่มเทและเสยีสละ อนัแสดงใหเ้หน็จติวญิญาณของการเป็นครู

ดนตรอียา่งแทจ้รงิ 
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 ดงันัน้ ความส าเร็จในวิชาชีพของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีจึงควรค่าอย่างยิง่ในการที่             

ครูดนตรคีวรน าไปปฏิบตัิและพฒันาตามแนวทางของท่าน เพื่ อความส าเร็จในวิชาชีพครูดนตร ี          

และประโยชน์ทีเ่กดิขึน้กบัวงการดนตรศีกึษาของประเทศไทย 

  

 2. การพฒันากระบวนการถ่ายทอดดนตรีพ้ืนบ้านของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 จากการศึกษา วธิกีารสอนกระบวนการถ่ายทอดซงึของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีพบว่า                   

ครูพรหเมศวร์ ได้มีการพัฒนาวิธีการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน  ท าความเข้าใจในตัวผู้เรียน                  

โดยใชว้ธิกีารสอนแบบตวัต่อตวัหรอืวธิมีขุปาฐะ ซึง่เป็นวธิทีีค่รดูนตรไีทยไดย้ดึถอืปฏบิตัสิบืต่อกนัมา 

โดยที่ผู้เรยีนจะได้สงัเกตและจดจ าขัน้ตอนต่างๆ สอดคล้องกบั อมัภาพฒัน์ ทุนอนิทร ์(2557: 6) 

กล่าวว่า การสอนแบบมุขปาฐะ เน้นการสอนแบบตวัต่อตวั สาธติและเลยีนแบบ แต่ครูพรหเมศวร ์

ท่านยงัได้พฒันากระบวนการถ่ายทอดความรู้ของท่านให้มคีวามชดัเจน เป็นเอกลกัษณ์และง่าย          

ต่อการปฏิบัติยิ่งขึ้น โดยท่านได้สอนทักษะการอ่านตัวโน้ต ใช้รูปแบบการสอนแบบบรรยาย               

แบบสาธติ ฝึกปฏบิตัแิละการแสดงจรงิ เพื่อใหผู้้เรยีนได้เรยีนรูห้ลายรปูแบบ เขา้ใจง่าย ไม่ซบัซอ้น 

ซึ่งสอดคล้องกับ แนวคิดการสอนดนตรี ของ เลโอนาร์ด ( Leonard, 1975: 227-268)                   

ได้ให้ความหมายว่า ดนตรเีป็นศาสตรแ์ละศลิปะ การสอนให้เขา้ถงึทัง้สองอย่างนัน้ต้องอาศยัเวลา             

ความตัง้ใจจรงิทัง้ผู้เรยีนและผู้สอน เทคนิคในการสอนทัว่ไป 1) การฝึกทกัษะปฏบิตัเิครื่องดนตร ี

สอนเป็นรายบุคคล  ดว้ยวธิกีารสาธติบรรเลง  เครือ่งดนตร ีผูเ้รยีนน าความรูท้ีไ่ดไ้ปฝึกจนเกดิทกัษะ 

2) การฝึกทกัษะการอ่านโน้ต สอนสาธติการอ่านโน้ต ออกเสียงไม่ให้ผดิเพี้ยน มกีารบรรยาย             

และสาธติจงัหวะ ผู้เรยีนปฏบิตัแิละฝึกฝนจนเกดิทกัษะ 3) การศกึษาภาคความรู ้สอนดว้ยวธิกีาร

บรรยายและการสาธติ จากการไดศ้กึษาแนวทางการสอนของท่าน จงึท าใหเ้กดิแนวคดิในการพัฒนา

รูปแบบการถ่ายทอดความรู้ดนตรีพื้นบ้านที่ทันสมัย สอดคล้องกับวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลง                  

ไปตามยุคสมัย และกระแสของสังคมอย่างกลมกลืน โดยที่ท่านยังคงเอกลักษณ์ที่ดีงาม              

ของความเป็นครูดนตรีไทยแต่โบราณ กล่าวคือ ด้านความเป็นครู ครูพรหเมศวร์ สรรพศร ี             

พรอ้มดว้ยคุณลกัษณะความเป็นคร ูทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะดนตร ีความสามารถในการสอน คุณธรรม 

จรยิธรรม ตลอดจนจติวญิญาณความเป็นครทูีจ่ะถ่ายทอดความรูแ้ก่ผูเ้รยีนอย่างจรงิใจ โดยไม่ปิดบงั

อ าพราง ขึน้อยู่กบัผูเ้รยีนแต่ละคนจะรบัและปฏบิตัไิดม้ากน้อยเพยีงใด ซึง่ครมูกีารปรบัใหเ้หมาะกบั

ความสามารถของผู้เรยีนแต่ละคน แสดงให้เหน็ว่า ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีมคีวามรู ้ประสบการณ์

ทางดนตรอียู่ในตวัมากมาย สอดคล้องกบั อ าไพ สุจรติกุล (2535: 30) ได้กล่าวถงึคุณลกัษณะ               

ของครูที่ดวี่า 1) มคีวามรู้ดี ได้แก่ความรู้ในวชิาทัว่ๆไป ความรู้ในเนื้อหาวชิาที่จะสอน ความรู้               
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ในวิชาครู หน้าที่งานทุกประเภท 2) มีทักษะในการสอนและปฏิบัติงาน ได้แก่ อธิบายเก่ง           

สอนสนุก ใชส้ื่อหรอือุปกรณ์เสมอ จดักจิกรรม สรา้งบรรยากาศให้น่าเรยีน 3) มคีุรุธรรมนิยม ไดแ้ก่ 

คุณธรรม จรยิธรรมและคตนิิยมในความเป็นคร ู     

 ดงันัน้ การพฒันาครูดนตรพีื้นบ้านรุ่นใหม่จงึควรศึกษาแนวทางการพฒันากระบวนการ

ถ่ายทอดความรูข้องครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีโดยมกีารผสมผสานรูปแบบการเรยีนดนตรพีื้นบ้าน               

แบบดัง้เดมิที่ดงีาม คอื รูปแบบการสอนแบบมุขปาฐะและพฒันาให้มกีารสอนการอ่านโน้ตดนตรี                 

และการบันทึกโน้ตไว้เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจน มีการพัฒนาสื่อและนวัตกรรมการสอน                 

ที่ทันสมยั จูงใจผู้เรียน และสิ่งส าคัญที่ละเลยไม่ได้ คือจิตส านึกของความเป็นครูที่มีคุณธรรม 

เสยีสละและมุง่มัน่พฒันาลกูศษิยข์องตนเองอยา่งจรงิจงั ดว้ยจติวญิญาณแห่งความเป็นครู 

 

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจยั 

 1. ควรมกีารพฒันาดา้นการจดัองคค์วามรู ้(knowledge management) ทางดนตรไีทย

ดนตรีพื้นบ้านล้านนาและการถ่ายทอดไว้อย่างถูกต้อง เป็นระบบ ครบถ้วน เพื่อรกัษาสมบัติ                 

อนัมคีุณค่าทางศลิปวฒันธรรมของไทยใหค้งอยูส่บืไป 

 2. ควรมกีารปรบั เพิม่วธิกีารต่างๆ ในคู่มอืใหเ้หมาะสมกบัผู้เรยีนและบรบิทในการสอน              

เช่น วิธีการวัดและประเมินผล เป็นต้น โดยเฉพาะการสอนในสถาบันการศึกษา จะมีบริบท               

และเงือ่นไขแตกต่างจากการถ่ายทอดตามแบบโบราณ 

 3. การน าคู่มอืไปใช้เป็นแนวทางการสอนและฝึกทกัษะการบรรเลงซงึ ควรศกึษาคู่มอื

อย่ างละ เอียด  พร้อมทั ้งทดลอง ฝึกด้วยตนเอง  หรือ  ศึกษาจากแหล่ งข้อมูล เพิ่ม เติม                       

เพื่อใหก้ารน าไปใชม้คีวามถูกตอ้งและมปีระสทิธภิาพมากทีสุ่ด 

 

 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 

 1. ควรมกีารศกึษา รวบรวมองคค์วามรูใ้นการถ่ายทอดดนตรพีืน้บา้นลา้นนา การบรรเลง

ดนตรีวงสะล้อ ซอ ซึง ตามแนวทางของครูหรือปราชญ์ท่านอื่นๆ ที่มีชื่อเสียง  เป็นเอกลักษณ์              

และเป็นทีย่อมรบั เพื่อเป็นฐานขอ้มลูทีส่ าคญัของศาสตรด์า้นดนตรพีืน้บา้น 

 2. ควรมีการศึกษา ขัน้ตอนการสร้างนวัตกรรม สื่อจ าลองขิม รวมถึงวิธีการสอน

กระบวนการถ่ายทอดขิม ของครูพรหเมศวร์ สรรพศรี เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรบัการน าไปใช้                  

ในการเรยีนการสอนขมิไดเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีน 
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ภาคผนวก ก 
- หนังสือราชการ 
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ภาคผนวก ข 
- แบบสงัเกตการสอน 

- แบบสมัภาษณ์ครพูรหมเศวร ์สรรพศรี 
- แบบสมัภาษณ์ผูเ้รียน 
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แบบสงัเกตการสอน 

 แบบสงัเกตฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยัเรื่อง การศึกษาชีวประวตัิและ

วธิกีารสอนซงึของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีจดัท าโดยนางสาวรชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

นิสติปรญิญาโท สาขาศลิปศกึษา(ดนตรศีกึษา) คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรี

นครนิทรวโิรฒ ประสานมติร เพื่อท าการเก็บขอ้มูลและน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลในงานวจิยั

ครัง้น้ี 

 

วนัท่ีสงัเกต……………………….. 

หวัข้อ รายละเอียด ผลการสงัเกต 

1 สถานที ่  

 

2 ครผููส้อน  

 

3 ผูเ้รยีน  

 

4 เนื้อหาการสอน  

 

5 สื่อการสอน  

 

 

 

6 ความรูเ้พิม่เตมิอื่นๆ  

 

 

บนัทึก 

………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

………...………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………… 
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แบบสมัภาษณ์ครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 

 แบบสมัภาษณ์ฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวจิยัเรื่อง การศกึษาชวีประวตัิและ

วธิกีารสอนซงึของครูพรหเมศวร์ สรรพศร ีจดัท าโดยนางสาวรชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

นิสติปรญิญาโท สาขาศลิปศกึษา(ดนตรศีกึษา) คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรี

นครนิทรวโิรฒ ประสานมติร เพื่อท าการเก็บขอ้มูลและน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลในงานวจิยั

ครัง้น้ี 

 

วนัท่ีสมัภาษณ์…………………………. 
1. ภมูหิลงัและประวตัสิ่วนตวัของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ประวตักิารศกึษาสามญัของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. ประวตักิารศกึษาทางดนตร/ีหลกัในการเรยีนรูท้างดนตร ีความจ าในบทเพลง 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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4. บทบาทหน้าทีท่างดนตรขีองครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

5. ผลงานทีไ่ดร้บัการยกยอ่งเชดิชเูกยีรตขิองครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

6. ผลงานการเผยแพรศ่ลิปวฒันธรรมของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. วธิกีารสอนดนตรใีนรปูแบบของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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8. แนวคดิ / รปูแบบวธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีโดยประเดน็ดงันี้  

 - ขัน้พืน้ฐานการบรรเลงซงึ 

 - เทคนิคการบรรเลงซงึ 

 - บทเพลงทีใ่ชบ้รรเลงซงึ 

 - จติวทิยาการสอน 

 - สื่อการสอน 

 - การประเมนิผล 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

ขอ้เสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสมัภาษณ์ผูเ้รียน 

 แบบสมัภาษณ์ผูเ้รยีนฉบบัน้ีเป็นสว่นหน่ึงของงานวจิยัเรื่อง การศกึษาชวีประวตัิ

และวธิกีารสอนซงึของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีจดัท าโดยนางสาวรชัภร บุญรกัษาเดชธนา 

นิสติปรญิญาโท สาขาศลิปศกึษา(ดนตรศีกึษา) คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวทิยาลยัศรี

นครนิทร วโิรฒ ประสานมติร เพื่อท าการเกบ็ขอ้มูลและน ามาวเิคราะห์ขอ้มูลในงานวจิยั

ครัง้น้ี 

 

วนัท่ีสมัภาษณ์……………….. 

 
ชื่อ……………………………………….…สกุล……………...…..……………..อายุ………………. 

การศกึษา……………………………………………………………………...………………………. 

เครือ่งดนตรทีีไ่ดศ้กึษากบัครพูรหเมศวร ์สรรพศร…ี………………………………………………… 

ระยะเวลาทีไ่ดศ้กึษากบัครพูรหเมศวร ์สรรพศร…ี…………………………………………………… 

 
1. พืน้ฐานทางดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. วธิกีารสอนทีผู่เ้รยีนไดร้บัการถ่ายทอดจากครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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3. องคค์วามรูแ้ละสิง่ทีผู่เ้รยีนไดร้บัจากการเรยีนการสอนซงึกบัครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. ความประทบัใจทีม่ต่ีอครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ค 
- ภาพกิจกรรมและรางวลัของครพูรหเมศวร ์สรรพศรี 
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ไดร้บัพระมหากรุณาธคิุณจากสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ  

สยามบรมราชกุมาร ีทรงสะลอ้รว่มกบัวงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  

โดยการควบคุมวงของครพูรหเมศวร ์สรรพศร ี 

เมือ่ครัน้เสดจ็เยอืนจงัหวดัเชยีงราย พรอ้มพระราชอาคนัตุกะ 
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีน าวงดุรยิางคบ์รรเลงรบัเสดจ็สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ  

สยามบรมราชกุมาร ี 
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีท าหน้าทีฝึ่กซอ้มและน าคณะครดูนตรบีรรเลงพธิกีาร  

รบัเสดจ็สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี 

 เสดจ็เป็นองคป์ระธานประกอบพธิ ีเปิดหอไตร 

และยกช่อฟ้าวดัพระธาตุผาเงา และวดัพระแกว้  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเขา้รว่มบรรเลงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

รบัเสดจ็สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี 

รว่มกบัครดูนตรใีนจงัหวดัเชยีงราย 

 

 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีน านกัเรยีนบรรเลงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

รบัเสดจ็สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี 
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีน าขบวนแห่ตุงถวายราชสกัการะเนื่องในวนัสมภพ  

สมเดจ็พระศรนีครนิทราบรมราชชนนี รว่มกบัครดูนตรใีนจงัหวดัเชยีงราย 

 

 
วงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา โรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ไดร้บัเกยีรตจิากจงัหวดัเชยีงราย  

บรรเลงในงานพธิตีานหาแม่ฟ้าหลวง กจิกรรมเพื่อร าลกึถงึพระมหากรณุาธคิุณสมเดจ็ย่า  

ทีจ่ดัเป็นประจ าทุกปี  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเป็นตวัแทนภาคเหนือ  

เขา้รว่มเผยแพรว่ฒันธรรมพืน้บา้นลา้นนา ณ ประเทศสเปน  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีน าคณะนกัดนตรพีืน้บา้นลา้นนาและนาฏศลิป์  

รว่มงานแลกเปลีย่นวฒันธรรม ณ ประเทศจนี เมอืงเชยีงรุง้ แควน้สบิสองปนันา  

 

 

 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีผูค้วบคุมวงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  

เขา้รว่มงานเทศกาลวฒันธรรมนานาชาต ิณ สวนเบญจสริ ิกรงุเทพมหานคร 
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีน าวงดนตรไีทยโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ 

ไดร้บัเกยีรตจิากจงัหวดัเชยีงรายใหบ้รรเลงดนตรไีทยในงานสโมสรสนันิบาต  

เนื่องในวโรกาสเฉลมิพระชนมพรรษา ๕ ธนัวามหาราช  

 

 

 
ครพูรหมเศวร ์สรรพศร ีควบคุมวงดนตรพีืน้บา้นลา้นนาโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ 

บรรเลงงานสานสายใยถวายเสยีงเพลงเนื่องในโอกาสครบ ๔๘ ชนัษา 

สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดา สยามบรมราชกุมาร ี
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีควบคุมดนตรพีืน้บา้นลา้นนาโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ 

รว่มกจิกรรมในขบวนแห่เทยีนพรรษา เทศบาลเมอืงเชยีงราย 
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ครพูรหมเศวร ์สรรพศร ีควบคุมวงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา 

แสดงดนตรรีว่มกบัวงเครือ่งสายตะวนัตก มหาวทิยาลยัศลิปากร  

 

 
 

  



117 
 

 
 

ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีควบคุมการบรรเลงมหกรรมดนตรไีทยมธัยมศกึษาในงาน  

เสมา ๔๕ เปิดโลกการศกึษาขึน้พืน้ฐาน ณ เมอืงทองธานี  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีรว่มเป็นคณะกรรมการตดัสนิการประกวดดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  

งานมหกรรมวฒันธรรมแห่งชาต ิ

 

 

 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีด าเนินกจิกรรมบรรเลงวงขลุ่ยหมู ่ 

ในคาบเรยีนอสิระเพื่อพฒันาทกัษะและสุนทรยีภาพทางดนตรขีองผูเ้รยีน 
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บรรยากาศการเรยีนการสอนในหอ้งปฏบิตักิารดนตรไีทยของโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ 

ในคาบเรยีนกลุ่มสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ สาระดนตรไีทยและนาฏศลิป์  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีควบคุมการฝึกซอ้มดนตรใีนยามว่าง 
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ครพูรหมเศวร ์สรรพศร ีควบคุมการบรรเลงดนตรพีืน้บา้นลา้นนา ในพธิต่ีางๆ ของชุมชน 
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีผูด้ าเนินการพธิไีหวค้รดูนตรไีทย 

โรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห์  

 

 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีควบคุมวงดนตรไีทยโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ 

บรรเลงประกอบพธิไีหวค้รู 
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีควบคุมวงดนตรไีทยของโรงเรยีนด ารงราษฎรส์งเคราะห ์ 

ในการแขง่ขนัการแสดงดนตรแีละนาฏศลิป์พืน้เมอืงของนกัเรยีน 

 

 

 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเป็นวทิยากรฝึกซอ้มดนตรไีทย - ดนตรพีืน้บา้น  

เยาวชนจงัหวดัเชยีงราย แสดงวนัอนุรกัษ์มรดกไทย  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีบนัทกึรายการสอนผ่านทางไกล ใหเ้ดก็ไทยไดเ้รยีนรูจ้ากครสูอนเก่ง  

เรือ่งปฏบิตัสิื่อเบือ้งตน้ประกอบสื่อจ าลองขมิ โครงการของ สพฐ ปี ๒๕๕๐-๒๕๕๒ 

 

 

 
ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีเป็นวทิยากรสอนขมิหมู่ประกอบการขบัรอ้งเพลงไทย  

กจิกรรมพฒันาผูเ้รยีน  โรงเรยีนจฬุาภรณ์ราชวทิยาลยั  
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ครพูรหเมศวร ์ใชเ้วลาวนัสุดสปัดาห ์เปิดสอนความรู ้ดา้นดนตรไีทย 

และดนตรพีืน้บา้นลา้นนา  
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ครพูรหเมศวร ์สรรพศร ีรบัโล่บุคลากรดเีด่น  

ผูม้ผีลงานดา้นวฒันธรรม สาขาดนตรพีืน้บา้นลา้นนา ของกรมส่งเสรมิวฒันธรรม 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
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