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    วัตถุประสงค์ของการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็น
พลเมืองส าหรับผู้ใหญ่.ศึกษาประสิทธิผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็น
พลเมืองส าหรับผู้ใหญ่ และการเปรียบเทียบผลก่อนและหลังการเรียน มีการด าเนินงาน ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานเพื่อส ารวจความคิดเห็นและเจตคติโดย 1) ศึกษาและ
วิเคราะห์นโยบาย ยุทธศาสตร์ หลักการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการคิดเป็นและการมีส่วนร่วมเพื่อน ามาท ากรอบเนื้อหา  ระยะที่ 2 
ออกแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองส าหรับ
ผู้ใหญ่  โดยผู้เชี่ยวชาญ  5 ท่าน มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.34  อยู่ในระดับมาก ท าการน าร่อง
ทดลองใช้ชุดกิจกรรมกับนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเขตราชเทวี  
จ านวน 30 คน ประเมินผลก่อนและหลังการเรียนด้วยแบบทดสอบ  ระยะที่ 3 การทดลองใช้ชุดกิจกรรม
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองส าหรับผู้ใหญ่  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเขตบางรัก จ านวน 30 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล คือ t-test for Dependent Sample ประเมินผลก่อนและหลังเรียนทันที หลังจากเสร็จสิ้น
กระบวนการเรียนรู้ การศึกษาผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมือง
ส าหรับผู้ใหญ่ ปรากฏผลดังนี้ 
   1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมืองส าหรับผู้ใหญ่ นักศึกษา
กลุ่มทดลอง จากศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยเขตบางรัก จังหวัด
กรุงเทพมหานคร จ านวน  30  คน  มีความสามารถในการคิดเป็นและการมีส่วนร่วม ในการน าเสนอ
และอภิปรายแสดงความคิดเห็นจากใบงานที่ได้รับมอบหมาย  วิทยากรกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมกิจกรรมฝึก
คิดวิเคราะห์และวางแผนการท างานร่วมกัน อย่างมีความสุข 
   2. ผลการศึกษาประสิทธิผลของการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมือง
ส าหรับผู้ใหญ่ เพื่อเปรียบเทียบความรู้ ความเข้าใจเรื่องความเป็นพลเมืองของผู้เข้าร่วมกิจกรรมก่อน
และหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

 ผลการศึกษาความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจ อยู่ในระดับมาก เพราะ 
กิจกรรมที่สร้างขึ้นมีกิจกรรมที่หลากหลาย  เนื้อหาเข้าใจง่ายสอดคล้องกับความเป็นผู้ใหญ่ 
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The purpose of this research was to develop learning activities to strengthen the 
citizenship  for adult students. The efficacy of developing learning activities to strengthen 
civic  for adult students was asscesed and  the results before and after the study were 
examined : the findings were as follows : Phase one of the  study analyzed data base to 
explore  opinions and attitudes (1) to study and analyze strategic policy framework to 
strengthen civic   (2) concepts, theories and research related to the accounting for and 
participation in were made in the  content  framework  Phase two  designed the tests before 
and after school learning activities to strengthen citizenship among adults. By five the 
participants  right had equal to 4.34, or at a high level. A pilot trial  was condacted at the 
student activity center for Non-Formal and  Informal education at Rajathevee. There were 
thirth participant 15  evaluated before and after the test to increase their level of  
confidence.  Phase three of the trial of learning activities to strengthen citizenship  adult 
students . The subjects were students who study centers outside the system and informal 
education in Bangrak  thirth participants  were statistically analyzed using a t-test for  a 
Dependent Sample and  evaluated immediately before and after classes after completing 
the learning  process. the study on the development  of learning activities to strengthen the 
citizenship of  adult students and the  results were  as follows : 1. The development of 
learning activities to strengthen citizenship among  groups of adults from with a formal 
education and  an informal education in Bangkok, thirty people had  the ability to think and  
participate. The  presentation and discussion of  the tasks were assigned and speakers 
urged  the participants to practice critical thinking and collaborative planning  2. The 
effectiveness of learning activities to strengthen citizenship among adult students. To the 
Knowledge and understanding of the citizens before and after the learning activities was 
difference at a statistically significant level of .05  The satisfaction study participants were 
satisfied because of the high level activities are built with a variety of activities. In 
accordance with the content, it should be easy to understand as an adult. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จ ได้ด้วยความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจากอาจารย์ ดร.กัมปนาท  
บริบูรณ์  รองศาสตราจารย์ ดร.สุวัฒน์  วัฒนวงศ์  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้
ค าแนะน าข้อคิดเห็นที่เป็นประโยชน์รวมทั้งแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆในการท าวิจัยด้วยความทุ่มเท  เอา
ใจใส่  เสียสละเวลาด้วยความเมตตาห่วงใยและให้ก าลังใจมาโดยตลอด  ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งและ
ประทับใจในความกรุณาเป็นอย่างยิ่ง  ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 
 ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศักรินทร์  ชนประชา ประธานกรรมการ
สอบวิทยานิพนธ์ ที่ได้กรุณาให้ค าแนะน าและข้อเสนอแนะในการปรับปรุงวิทยานิพนธ์ให้มีความ
ถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ขอกราบขอบพระคุณ ดร.ชไมพร  ดิสถาพร  ที่กรุณาให้ค าแนะน า ขอกราบ
ขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ดังรายนามในภาคผนวก ก ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือและให้
ค าแนะน า ปรับปรุง แก้ไขเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งครู นักศึกษา ประชาชน ในอ าเภอแหลม
งอบ  จังหวัดตราด ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ 
 ขอขอบคุณคณาจารย์และเจ้าหน้าที่ คณะศึกษาศาสตร์ทุกท่านที่อ านวยความสะดวกให้การ
ช่วยเหลือและสนับสนุนงานวิจัยครั้งนี้ ขอขอบคุณคณาจารย์ที่ให้ความรู้ เพื่อน ๆ และรุ่นพี่สาขา
การศึกษาผู้ใหญ่ทุกท่านที่ให้ความช่วยเหลือและกัลยาณมิตรทุกท่านที่มิได้เอ่ยนาม 
 ท้ายนี้ผู้วิจัยขอขอบคุณสมาชิกทุกคนในครอบครัว ที่ให้ก าลังใจตลอดระยะเวลาการศึกษา 
บิดามารดา ผู้เป็นแบบอย่างของความเพียรและเป็นก าลังใจส าคัญ ท าให้มีพลังในการศึกษาและ
ช่วยเหลืออย่างดียิ่งและมีส่วนท าให้ปริญญานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 

 โลกทุกวันนีเ้ปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วการท่ีประเทศชาติหรือสงัคมจะสามารถรับมือกับ

สภาพสภาวการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงหรือดํารงอยู่อย่างเข้มแข็งมัน่คงและสงบสุขต้องขึน้อยู่กับศกัยภาพ

ของคนในชาติหรือสงัคมนัน้ ๆ  ซึ่งการจดัการศึกษามีส่วนสําคญัอยา่งย่ิงในการรับมือกับสถานการณ์

ดงักล่าวนี  ้โดยเฉพาะสังคมไทยท่ีต้องเผชิญวิกฤตด้านคุณธรรม จริยธรรม มีการเปล่ียนแปลงทาง

วฒันธรรมท่ีหลากหลายและมีแนวโน้มเป็นสงัคมปัจเจกมากขึน้  ซึ่งสิ่งเหล่านีจ้ะแก้ได้ก็ด้วยการให้

การศกึษาเพ่ือเสริมสร้างจิตสํานึกความเป็นพลเมืองให้เกิดขึน้กบัประชาชน ผ่านการเรียนรู้โดยการลง

มือปฏิบัติและใช้ในชีวิตประจําวัน  ความเป็นพลเมืองนัน้มิใช่เฉพาะแต่เร่ืองของการเมืองหรือ

ประชาธิปไตยเท่านัน้ แต่ความเป็นพลเมืองมีความเก่ียวข้องกับจิตสํานึกของคน  ในขณะท่ีภาคส่วน

ตา่ง ๆ ได้มีการส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มทํากิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือสร้างความรู้ ความเข้าใจ จิตสํานึกใน

การมีส่วนร่วม การคิดวิเคราะห์ด้วยเหตผุลก่อนการตดัสินใจ และการทํากิจกรรมเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม

ยังมีน้อย ซึ่งจิตสํานึกของประชาชนในประเทศไทยมีสภาพแตกต่างไปตามบริบท และในเร่ืองของ

จิตสํานึกมีความเก่ียวข้องกับการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองในเร่ืองของความซ่ือสตัย์ หน้าท่ีความ

รับผิดชอบ และการมีคณุธรรมจริยธรรมในตนเองคนของหน่วยงานทางการศกึษามีหน้าท่ีท่ีจะต้องสร้าง

จิตสํานึกให้กับเยาวชนและเป็นหน้าท่ีของสํานกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อัธยาศัยต้องมีหน้าท่ีสร้างจิตสํานึกให้กับประชาชนและกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นผู้ ใหญ่  (สํานักงาน

การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั. 2557: 1)   

ในประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศเยอรมนีจดัให้มีการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

(Civic Education)  และประสบความสําเร็จในการสร้างพลเมือง จนเป็นตวัอย่างให้กับประเทศต่าง ๆ 

และการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองกลายเป็นความสําเร็จในการปกครองระบอบประชาธิปไตย

ของประเทศตา่ง ๆ ทัว่โลก  ดงันัน้ในประเทศไทยการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. (2553: 7) เป็นหน่วยงานท่ีรับผิดชอบทางด้านการศึกษา

กล่าวไว้ว่า พลเมืองประเทศไทยต้องเสียสละและ ช่วยทําหน้าท่ีของตน นอกจากนีพ้ลเมืองยงัสามารถ

เข้าไปทําหน้าท่ีในสมชัชา คณุธรรมแห่งชาติ สมชัชาพลเมือง สภาตรวจสอบภาคพลเมือง และองค์กร

อ่ืนตามรัฐธรรมนูญ  นอกจากนีถ้วิล  วดีบุรีกุล. ( 2558: 5)  ร่างรัฐธรรมนูญได้บัญญัติประเด็นท่ี

เก่ียวข้องกับพลเมืองสิทธิเสรีภาพและการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้อย่างชดัเจน ในภาคท่ี 1 ของ

รัฐธรรมนูญเป็นเร่ืองบททั่วไปท่ีกล่าวถึงอํานาจอธิปไตย เป็นของปวงชนชาวไทยศักดิ์ศรีความเป็น
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มนุษย์สิทธิเสรีภาพและความเสมอภาคของบุคคล ย่อมได้รับความคุ้มครอง และประชาชนมีส่วน

เก่ียวข้องอีก 4 ส่วน คือ ความเป็นพลเมืองและหน้าท่ีพลเมือง สิทธิและเสรีภาพของบคุคล  การมีส่วน

ร่วมทางการเมืองและการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบความเป็นพลเมืองและหน้าท่ีพลเมือง เป็นส่วนท่ีมี

ความสําคัญสําหรับประชาชน คําว่า “พลเมือง” ต้องเป็นคนท่ีมีสัญชาติไทยเท่านัน้ ไม่ว่าจะเป็น

สญัชาติไทย โดยการเกิดหรือการแปลงสญัชาติก็ตามในฐานะเป็นพลเมืองต้องเคารพและปฏิบตัิตาม

รัฐธรรมนญูและกฎหมายเคารพสิทธิและเสรีภาพของผู้ อ่ืน เคารพหลกัความเสมอภาค ยึดมัน่ในความ

ถกูต้องชอบธรรม มีคา่นิยมท่ีดี มีวินยัและตระหนกัในหน้าท่ีรับผิดชอบตอ่สงัคมส่วนรวม รู้รักสามคัคี มี

ความเพียร และพึ่งตนเอง พลเมืองต้องไม่กระทําการท่ีทําให้เกิดความเกลียดชงัระหว่างคนในชาติ รัฐ

ต้องปลูกฝังให้พลเมืองยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รัฐต้อง

ปลกูฝังให้พลเมืองมีคา่นิยมประชาธิปไตย และหน้าท่ีพลเมือง ท่ีสําคญัมี 6 ประการ คือ 

1. ปกป้องและพิทักษ์ รักษาไว้ซึ่งชาติศาสนา พระมหากษัตริย์  การปกครอง ระบอบ

ประชาธิปไตย อนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ 

2. ป้องกันประเทศ รับราชการทหาร รักษาผลประโยชน์ของชาติ ปฏิบตัิตามกฎหมายอย่าง

เคร่งครัด  

3. เสียภาษีอากรโดยสจุริต 

4. ใช้สิทธิทางการเมืองโดยสจุริตและมุง่ถึงประโยชน์สว่นรวม 

5. ชว่ยเหลือราชการ ชว่ยเหลือการปอ้งกนัและขจดัการทจุริตและ ประพฤตมิิชอบ ปอ้งกนัและ 

บรรเทาภยัพิบตัสิาธารณะ 

6. รับการศึกษาอบรม ประกอบอาชีพโดยสุจริต ปกป้อง พิทักษ์  อนุรักษ์ และสืบสาน

ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณี  ภูมิ ปัญ ญาท้องถ่ิน ศิลปวัฒ นธรรมของชาติ สงวนรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

รัฐบาลได้แถลงต่อสภานิติบญัญัติแห่งชาติเม่ือวนัศกุร์ท่ี 12 กันยายน  2557 มีสาระสําคญัท่ี

ควรนํามาพิจารณาหลายประเด็น อาทิ ประเด็นการสนบัสนนุให้องค์กรทางศาสนามีบทบาทสําคญัใน

การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม การสร้างสันติสุขและความปรองดองสมานฉันท์ในสงัคมอย่างยัง่ยืน

ประเด็นการปลูกฝังค่านิยมและจิตสํานึกท่ีดีให้เยาวชนและประชาชนได้มีโอกาสแสดงออกอย่าง

สร้างสรรค์และในนโยบายเร่งด่วน ให้มีการทบทวนหลักสูตร การเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนพัฒนา

กระบวนการคิดวิเคราะห์ มีเวลาทํากิจกรรมเพ่ือพฒันาความรู้ความสามารถ ทกัษะและประสบการณ์ 

รวมทัง้ปลูกฝังในเร่ืองค่านิยมหลกั มีคณุธรรมจริยธรรม สร้างวินยั จิตสํานึกความรับผิดชอบตอ่สงัคม 

การยดึมัน่ในสถาบนัชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ และความภาคภมูิใจในการเป็นคนไทย  
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สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2557:  3) หน่วยงานทางการศึกษามีการกําหนด

ยุทธศาสตร์พัฒนาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง พ.ศ. 2553 – 2561 มียุทธศาสตร์พัฒนา

การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองทัง้ในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานปลูกฝังจิตสํานึกให้แก่เด็กและ

เยาวชนและระดบัอดุมศกึษา ทัง้ในระบบและนอกระบบ โดยในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน การศกึษา

เพ่ือความเป็นพลเมืองในสถานศึกษา เน้นวฒันธรรมองค์กร เน้นการเป็นผู้สอนและผู้ปฏิบตัิ เพ่ือเป็น

แบบอย่างให้กับผู้ เรียน  ปรับและทบทวนเนือ้หาสาระการเรียนรู้พฒันากระบวนการเรียนการสอนและ

กิจกรรมในเชิงปฏิบตัิการ  เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองรูปแบบการเรียนการสอนเน้นการเรียนรู้แบบ

กลุม่แบบแลกเปล่ียนเรียนรู้แบบอาศยัฐานการเรียนรู้บนสถานการณ์จริงบริบทจริงในชมุชนในยา่นท่ีอยู่

อาศยัของนกัเรียนในท้องถ่ิน  โดยระดบัอุดมศึกษานัน้ การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองในวิทยาลัย

และมหาวิทยาลยั ส่งเสริมหรือกําหนดให้มีวิชาพลเมืองในหลกัสูตร วิชาการศึกษาทัว่ไปซึ่งทกุคนต้อง

เรียนแม้กระทั่งสถาบันอุดมศึกษาเปล่ียนการเรียนการสอนให้เป็นการเรียนเพ่ือบริการ (Service 

Learning) หรือการเรียนเพ่ือนําไปบริการสงัคม และการบริการสงัคมเพ่ือนํามาเรียน ทัง้นีก้ารศึกษา

เพ่ือความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่ ครอบครัว และชมุชน  สํานกังานสง่เสริมการศกึษานอกระบบและ

การศึกษาตามอธัยาศยั (กศน.) จะต้องสร้างหลกัสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่ 

โดยมีหลกัสตูรการศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมือง และการศกึษาเร่ืองการเมืองในหวัข้อหรือวิชาตา่ง ๆ ว่า 

ต้องสร้างความตระหนกัในสงัคม เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจพฒันาการสอนในรูปของกิจกรรมและ

การลงมือปฏิบตัิ  และจดัการเรียนการสอนผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์ รวมถึงการฝึกปฏิบตัิ ซึ่งใน

การอบรมเสริมสร้างความเป็นพลเมือง จะมีครูเป็นส่วนท่ีสําคญัท่ีสดุในการพฒันาความเป็นพลเมือง

ของผู้ใหญ่ ครูจงึต้องมีคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ของความเป็นพลเมืองดี 3 ประการ ได้แก่ 

 1. คณุลกัษณะสว่นตน ได้แก่มีความประพฤติดี เป็นแบบอยา่งแก่ผู้ เรียน  

2. คณุลกัษณะสว่นงาน คือมีความรู้ความเข้าใจกระบวนการและวิธีสอนการ ใช้แผน 

กิจกรรมการบริหารจดัการรวมทัง้การเช่ือมโยงและจบัประเดน็ในเหตกุารณท่ีเกิดขึน้ในสงัคม 

3. คุณลักษณะส่วนสังคม คือ ปฏิบัติตน เป็นพลเมืองดีตามระบอบประชาธิปไตยความ

รับผิดชอบรู้หน้าท่ีและตรงต่อเวลามีความเป็นมิตรภาพเสมอภาคกับเพ่ือนร่วมงาน และมีความ เป็น

เหตเุป็นผลกนั 

จากคณุลกัษณะดงักล่าวจะเห็นได้ว่า ครูต้องมีลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของความเป็นพลเมืองดี 

เพ่ือเป็นตวัอย่างและเป็นผู้ จัดกิจกรรมการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่ซึ่งมี

ความสําคญัตอ่ความเข้มแข็งมัน่คงของประเทศชาต ิในพระราชบญัญตัิการศกึษา พ.ศ. 2542 ได้กลา่ว

เก่ียวกับสาระสําคญัด้านพลเมืองไว้ดงันี ้(สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2550: 2)  มีความมุ่ง

หมายและหลักการในการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกาย จิตใจ 
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สติปัญญา ความรู้ และคณุธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืน

ได้อย่างมีความสุข  มาตรฐานการศึกษาของชาติ พ.ศ. 2547 ยังมีอุดมการณ์ท่ีสําคัญในการจัด

การศึกษาตลอดชีวิตและสร้างสงัคมไทยให้เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้  สามารถสร้างคณุภาพชีวิตและ

สงัคมไทยให้เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ สามารถสร้างคณุภาพชีวิตและสงัคมบรูณาการ ให้มีความสมดลุ

ระหว่างปัญญาธรรม คณุธรรม และวฒันธรรม ปลูกฝังความเป็นสมาชิกท่ีดีของสงัคม และยังกล่าว

เก่ียวกบัการจดักระบวนการเรียนรู้ให้สถานศกึษาและหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องดําเนินการ ดงันี ้ จดัเนือ้หา

สาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนดัของผู้ เรียนโดยคํานึงถึงความแตกต่าง

ระหว่างบุคคล   ฝึกทกัษะกระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยกุต์ความรู้

มาใช้เพ่ือปอ้งกนัและแก้ไขปัญหา  จดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  ฝึกการปฏิบตัิ

ให้ทําได้ คิดเป็น ทําเป็นรักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างตอ่เน่ือง จดัการเรียนการสอนโดยผสมผสาน

สาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วนสมดุลกันรวมทัง้ปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมท่ีดีงาม และ

คุณ ลักษณ ะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้ สอนสามารถจัดบรรยากาศ 

สภาพแวดล้อม ส่ือการเรียน และอํานวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้  

รวมทัง้สามารถใช้การวิจยัเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  ทัง้นีผู้้ สอนและผู้ เรียนอาจเรียนรู้ไป

พร้อมกันจากส่ือการเรียนการสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ  จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึน้ได้ทุก

เวลา ทกุสถานท่ีมีการประสานความร่วมมือกบับิดามารดาผู้ปกครอง และบคุคลในชมุชนทกุฝ่าย เพ่ือ

ร่วมกนัพฒันาผู้ เรียนตามศกัยภาพคนท่ีคิดเป็น  จะเรียนรู้ตลอดชีวิตได้บนฐานข้อมลูทัง้สามด้านพร้อม 

ๆ กนั ซึง่เป็นการเรียนรู้วิจยัพฒันาตนเองได้อยา่งตอ่เน่ืองตลอดไป   

 สํานกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั  ในฐานะองค์กรหลกัท่ีมี

บทบาทสําคญัในการจดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั เพ่ือสง่เสริมการเรียนรู้ตลอด

ชีวิต  และจดักิจกรรมพฒันาคณุภาพชีวิตให้แก่ประชาชนท่ีเป็นผู้ ใหญ่ทัง้ประเทศ  ให้มีความพร้อมต่อ

ความเปล่ียนแปลงในสงัคม กําหนดมุ่งพัฒนาคนไทยให้ได้เรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ  ครูเป็น

บคุคลท่ีสําคญัในการดําเนินงานและประสานงานครูจึงต้องเป็นบุคคลท่ีมีคณุธรรมจริยธรรมในจิตใจ 

การจดักิจกรรมพฒันาคณุภาพผู้ เรียนผ่านการดําเนินงานโครงการและจะมีการฝึกทกัษะ  กิจกรรมตาม

ฐานการเรียนรู้ ตลอดจนจดักิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างคณุธรรมจริยธรรม และค่านิยม 12 ประการเพ่ือให้

เกิดการกระตุ้นปลกูจิตสํานึกในเร่ืองนีใ้ห้มีสติระลึกอยู่เสมอ (สํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศยั. 2557: 9) กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีเหมาะสม

สําหรับผู้ใหญ่คือการจดักิจกรรมท่ีต้องเน้นกระบวนการคดิเป็นและการมีส่วนร่วมเพราะผู้ ใหญ่มีความรู้

มีประสบการณ์มากกวา่เดก็ 
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 นโยบายและยทุธศาสตร์การขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศกึษาในทศวรรษท่ีสอง  ด้านการพฒันา

คณุภาพและมาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู้ มีมาตรการสําคญัท่ีต้องเร่งดําเนินการ คือการปรับ

ความเช่ือ วิธีคิด และการให้คุณค่าของคนไทย เพ่ือให้มีจิตสํานึกของความเป็นไทยและความเป็น

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข ก็กําหนดกลไกโดยใช้ระบบ

การศึกษาในการเตรียมและพฒันาคนไทยให้เป็นพลเมืองท่ีมีคณุภาพ สามารถแก้ไขปัญหาท่ีมีความ

หลากหลายในสถานการณ์ท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาทนักบัทุกสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้พลเมืองใน

ชาติจะอยู่อย่างมีความสขุจําเป็นต้องมีลกัษณะความเป็นพลเมืองดี และจะมีหรือไม่ขึน้อยู่กบัพืน้ฐาน

ครอบครัว การศกึษาและสงัคม คณุธรรมและจริยธรรม มีส่วนเก่ียวข้องและเป็นคณุสมบตัขิองพลเมือง 

โดยปัจจยัแห่งความสําเร็จในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของภาคประชาสังคมมีอยู่ 2 ประการ คือ 

ประการแรกได้แก่ รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชน  ประการหลงัคือ  การสนบัสนนุจากภาคส่วน

ต่างๆโดยเฉพาะภาครัฐและในการประชุมได้กําหนดฉากหรือสถานการณ์จําลองในรูปแบบต่างๆ 

ท่ีสภาพฒันาการเมืองอาจต้องเผชิญและได้มีการอภิปรายอย่างมากวา่หากเกิดสถานการณ์อนัเลวร้าย

ท่ีสดุคือภาคประชาชนต้องการมีสว่นร่วมและมีความเข้มแข็งอยา่งมากแตก่ลไกภาครัฐไมส่นบัสนนุ  ไม่

เปิดโอกาสให้ประชาชนได้มีแสดงบทบาทการมีส่วนร่วมท่ีสะท้อนถึงวิถีประชาธิปไตยนัน้ แล้วจะมีการ

วางมาตรการแนวทางการขับเคล่ือนงานสาธารณะอย่างไรให้เป็นไปภายใต้การมีส่วนร่วมระหว่าง  

รัฐ ชุมชนและประชาชน การเสริมสร้างความเข้มแข็งของพลเมือง มิใช่การมุ่งสร้างให้ภาคพลเมือง

เติบโตเข้มแข็งโดยปฏิเสธภาครัฐ  หากแตเ่ป็นการเสริมสร้างให้ภาคพลเมือง ได้มีบทบาทสําคญัในการ

จดัการวิถีชีวิตของตนเองทัง้ด้วยการร่วมกนัภายในชุมชนและมีส่วนร่วมกับภาครัฐในการจดับริการ

สาธารณะเพ่ือการพัฒนาชุมชนภายใต้การมีส่วนร่วมของทุกฝ่ายให้เป็นไปในแนวทางท่ียัง่ยืนอย่าง

แท้จริงนัน้  ดงันัน้ในมมุมองท่ีมีตอ่บทบาทของภาครัฐนกัวิชาการด้านรัฐประศาสนศาสตร์กลุ่มหนึ่งจึง

ได้พยายามเสนอแนวความคิดในการบริหารภาครัฐรูปแบบใหม่ขึน้โดยพยายามชีใ้ห้เห็นชดัว่าเป็น

แนวคิดท่ีต่างจากแนวคิดการบริหารภาครัฐใน รูปแบบเดิมท่ีเป็นการจัดการท่ีไม่คล่องตัวรวม

อํานาจ และหมกมุ่นอยู่กบักฎระเบียบและสายบงัคบับญัชามีมมุมองตอ่ประชาชนว่าเป็นเพียงราษฎร

หรือประชาชนผู้ รอรับบริการทําให้การบริการเป็นไปตามความต้องการของเจ้าหน้าท่ีรัฐ และละเลย

ประชาชนและตา่งจากแนวคดิจดัการภาครัฐแนวใหมท่ี่เป็นกระบวนทศัน์ท่ีโดดเดน่และได้รับความนิยม

ในช่วงของการปฏิรูประบบราชการและการบริหารจดัการภาครัฐ ท่ีผ่านมาในหลายประเทศรวมทัง้

ประเทศไทยท่ีซึ่งมุ่งเน้นในการนําแนวคิดหรือเทคนิค การจดัการของภาคเอกชนและหน่วยธุรกิจมาใช้

ในการจดัการภาครัฐเพ่ือให้การจดัการภาครัฐมีประสิทธิภาพประสิทธิผลและมีผลการปฏิบตัิงานและ

การบริการท่ีดีขึน้ดังท่ีแนวคิดเหล่านัน้ได้ทําให้ภาคเอกชนประสบความสําเร็จมาแล้ว ทัง้นีค้วาม

ล้มเหลวของประชาธิปไตยนัน้ หากไร้พลเมืองแล้ว ประเทศท่ีปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตยท่ีมิได้
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ทําให้ประชาชนเป็นพลเมือง หรือไม่มีการศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองประชาธิปไตยก็จะล้มเหลวและ

เต็มไปด้วยอุปสรรคปัญหา โดยมีรูปแบบหรือลักษณะของปัญหาอย่างน้อย 3 ประการโดย ปริญญา  

เทวานฤมิตรกลุ (2555: 48 - 49)นกัการศกึษากลา่วไว้ ดงันี ้

 ประการท่ี 1 เกิดชนชัน้ปกครองท่ีมาจากการเลือกตัง้ โดยประชาชนมิใช่ผู้ปกครองท่ีแท้จริง 

หากเป็นเพียงความชอบธรรม ให้กับผู้ ท่ีมาจากกการเลือกตัง้ และประชาชนหาได้มีอิสรภาพหรือ

จิตสํานกึความเป็นพลเมือง  

 ประการท่ี  2  เกิดการแตกแยกกนัในสงัคม เพราะประชาชนไม่ยอมรับความแตกตา่ง และไม่

เคารพสิทธิเสรีภาพของกันและกัน ความเห็นท่ีแตกต่างกันจึงนําไปสู่ความแตกแยก ขัดแย้งและ

แบ่งเป็นฝักฝ่าย พรรคการเมืองและการเลือกตัง้กลายเป็นสิ่งท่ีทําให้สงัคม หรือชมุชน หรือครอบครัว

แตกแยกกนัประชาธิปไตยกลายเป็นเร่ืองของพวกและการแบ่งข้าง ไม่ฟังซึ่งกันและกันและถ้าขดัแย้ง

กันมาก แล้วมิได้ตดัสินกันด้วยความจริง กติกาและกระบวนการยุติธรรม ในท่ีสุดก็จะนําไปสู่ความ

รุนแรงและเหตกุารณ์นองเลือด หรืออยา่งเลวร้ายท่ีสดุคือเกิดสงครามกลางเมือง 

 ประการท่ี  3 ถ้าไม่ เกิดเหตุการณ์ นองเลือดรุนแรงประชาธิปไตยท่ีไร้พลเมือง จะเป็น

ประชาธิปไตยท่ีใช้สิทธิเสรีภาพกนัตามอําเภอใจ ทกุคนอ้างแต่สิทธิเสรีภาพของตนเอง แต่ไม่มีใครพูด

ถึงความรับผิดชอบต่อสงัคมใครอยากทําอะไรก็ทํา ไมเ่ห็นว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งท่ีจะทําให้สงัคมดีขึน้

หรือเลวลง สิทธิเสรีภาพก็จะนําไปสูค่วามเส่ือมทรามของสงัคมในท่ีสดุ 

 ประเทศไทยจะมีปัญหา 3 ประการ เพราะประเทศไทยปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย แต่

ไม่มีการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง ประชาธิปไตยของประเทศไทยจึงล้มเหลว  ดังนัน้การจัด

กระบวนการเรียนรู้และการจัดการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองจะเป็นแนวทางในการสร้าง

ประชาธิปไตยอีกวิธีหนึ่งและจะเป็นการสร้างคนท่ีมีความเป็นพลเมืองอย่างแท้จริง ในด้านการศึกษา

เป็นกระบวนการท่ีมุ่งหวงัให้มนษุย์เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปในทางท่ีมีคณุค่าอนัพึงประสงค์

ของความเป็นมนุษย์และสงัคม การศึกษาเป็นเคร่ืองกล่อมเกลาทางสงัคมและทางการเมือง แนวคิด

การศกึษาเพ่ือสร้างพลเมืองไทยในอนาคต แสดงถึงความรับผิดชอบตอ่สงัคมการสร้างสงัคมท่ีสงบและ

สนัตสิขุ การศกึษาและการเรียนรู้จะสง่เสริมพลเมืองท่ีรู้คิด มีวิจารณญาณ สง่เสริมการแสดงออกอยา่ง

มีส่วนร่วม โดยคนไทยทกุคนต้องตระหนกัถึงหน้าท่ีพลเมืองท่ีดีของชาติ สํานึกในความเป็นไทยรักชาติ

ยึดมั่นในศาสนาเทิดทูนสถาบนั พระมหากษัตริย์ปฏิบตัิตามกฎหมายขนบธรรมเนียมประเพณีและ

วฒันธรรมของชาติ มีความสามัคคีมีความรอบรู้มีสติปัญญาสร้างความเจริญก้าวหน้าให้แก่ตนเอง

ครอบครัวสงัคมและประเทศชาต ิทัง้นีมี้มีนกัการเมืองกล่าวว่าวิธีการเรียนรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง

ควรมีลักษณะเป็นการเรียนรู้เพ่ือปลูกฝังความรู้ความเข้าใจด้านสิทธิหน้าท่ีพลเมืองตามระบอบ

ประชาธิปไตยท่ีเหมาะสมกบัวยั โดยให้เด็กฝึกฝนและฝึกปฏิบตัิเรียนรู้จากตวัอยา่งท่ีดี เช่นรู้จกัเคารพ
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ในสิทธิหน้าท่ีของตนเองและผู้ อ่ืน มีความรับผิดชอบเคารพและปฏิบตัิตามกฎหมาย  กฎระเบียบของ

สงัคม และเรียนรู้ท่ีจะเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมซึ่งจะทําให้ผู้ เรียนเกิดความสํานึกในสิทธิหน้าท่ี

รู้จกัความเป็นประชาธิปไตยและพฒันาบคุลิกภาพ 

อานันท์  ปันยารชุน  (2557: 8) แสดงความคิดเห็นว่า ประชาธิปไตยของตนเองและส่วนรวม 

ในส่วนของการปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมมีวิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 4 ประการ คือ เรียนรู้วิธีการปฏิบตัิ

ตนให้เหมาะสมสอดคล้องกับวัฒนธรรม มีความภาคภูมิใจในความ เป็นคนไทยรักและเทิดทูนชาติ

ศาสนา พระมหากษัตริย์  เรียนรู้หลกัปฏิบตัิทางศาสนา เรียนรู้เพ่ือปลูกฝังลกัษณะนิสยัท่ีสําคญั เช่น 

ความขยนัซ่ือสตัย์  ประหยดัอดออมมีระเบียบวินยัตรงต่อเวลา รับผิดชอบ ตระหนกัในคณุค่าของการ

อนุรักษ์ ทรัพยากรธรรมชาติและ สิ่งแวดล้อม เรียนรู้การพัฒนาการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมหลัก

คณุธรรมความถูกต้อง ความพอดีการทําดีได้ดีการทําชัว่ได้ชัว่ การควบคมุอารมณ์และความสามารถ

อดใจรอสิ่งท่ีต้องการได้และวิชัย  ตันศิริ  (2557: 44) กล่าวว่าการเรียนรู้เพ่ือความเป็นพลเมืองมี

ความหมายครอบคลมุเนือ้หาความรู้หลายประเด็น ได้แก่ ความรู้เร่ืองสงัคม และการเมือง ความรู้เร่ือง

วฒันธรรมไทย ตลอดจนภูมิปัญญาไทย ความรู้ทางด้านศาสนา  ความรู้ด้านบคุลิกภาพ  ความรู้ด้าน

คา่นิยมท่ีพงึประสงค์ในฐานะของพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ให้ความเห็นวา่การศกึษาขัน้พืน้ฐานคือ

พืน้ฐานท่ีทําให้สามารถดํารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุข ซึ่งมีความรู้หลัก 4 ประการคือ 1.ทักษะและ

ความรู้พืน้ฐานด้านการอ่านออกเขียนได้คํานวณได้เป็นทกัษะความรู้พืน้ฐานของชีวิต 2. ทกัษะความรู้

ทางด้านสังคมการเมือง  ซึ่งมีส่วนสําคญัทําให้ปวงชน เป็นพลเมืองท่ีดีของสังคมตามแบบวิถีชีวิต

ประชาธิปไตย ซึ่ง ต้องการความรู้และเจตคติท่ีเหมาะสม  3. ความรู้ทางวฒันธรรมไทย ได้แก่มรดกทาง

วฒันธรรมของไทย ภมูิปัญญาดัง้เดมิ 4. ความรู้ทางด้านศาสนา ซึง่เป็นสว่นหนึง่ของวฒันธรรม 

ประภา  ภัทรนิยม (2554: 8) เห็นว่าวิถีการเรียนรู้เพ่ือทําความเข้าใจสังคมไทย จะต้องมี

ลกัษณะดงันี ้ การเรียนรู้แบบลงมือกระทําการงานอันจําเป็นต่อพืน้ฐานการดํารงชีวิต คือเรียนรู้ด้วย

ประสบการณ์จริง  การเรียนรู้ท่ีหลากหลายและมีการบูรณาการ  การเรียนรู้ร่วมกันผ่านกิจกรรมทาง

สงัคม การเรียนรู้จากการได้เผชิญสถานการณ์จริงและการแก้ปัญหา การเรียนรู้ตามทํานองคลองธรรม 

ท่ีไมไ่ด้มุ่งแขง่ขนัแก่งแยง่เบียดเบียนกนัและกนั การเรียนรู้ท่ีใช้จินตนาการ และการประจกัษ์ความรู้ด้วย

ตนเอง 

จากการศกึษาท่ีกล่าวมาสามารถประมวลความสอดคล้องได้วา่การเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความ

เป็นพลเมือง เป็นการเรียนรู้ท่ีมุ่งหวงัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้มีความครอบคลมุเพ่ือเสริมสร้างคน

ดี มีคณุธรรมเป็นพลเมืองดีของสงัคม ทัง้นีมี้แนวคดิ ทฤษฎี ท่ีได้รับการยอมรับจากหนว่ยงานการศกึษา

นอกระบบท่ีรับผิดชอบการศกึษาสําหรับผู้ ใหญ่ว่าสามารถนํามาใช้ในการจดักิจกรรมเพ่ือปรับเปล่ียน

พฤติกรรมนําสู่การเป็นพลเมืองของผู้ ใหญ่ คือ กระบวนการคิดเป็น  (ทองอยู่  แก้วไทรฮะ. 2553: 14) 
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นอกจากนีก้ารเสริมสร้างความเป็นพลเมือง มีความจําเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องใช้กระบวนการมีสว่นร่วมของ

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม (บวรศกัดิ์  อวุรรณโณ และถวิลวดี  บรีุกลุ. 2548: 4)มาใช้ในกระบวนการเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ จงึต้องนํามาใช้ในการจดักิจกรรม 

ดังนัน้  ผู้ วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่ โดยใช้กระบวนการคิดเป็น และกระบวนการมีส่วนร่วม  เน่ืองจาก

ผู้ ใหญ่มีประสบการณ์ ชอบการมีส่วนร่วม โดยนํานักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอธัยาศยัซึ่งเป็นกลุม่เปา้หมายผู้ใหญ่มาทดลองใช้กิจกรรมเพ่ือนําไปสู่การพฒันาและให้ผู้ เก่ียวข้อง 

สํานกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัจงัหวดั อําเภอ สามารถนําไปใช้ใน

การจดักิจกรรมเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ท่ีเหมาะสมตอ่ไป 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

การวิจยันีมี้ความมุง่หมายดงัตอ่ไปนี ้

      1. เพ่ือสร้างและพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

      2. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

                  3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจตอ่การร่วมกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

ความสาํคัญของการวิจัย 

การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ ในครัง้

นีมี้ความสําคญัการวิจยัดงันี ้

1. ผลการวิจยัครัง้นีจ้ะได้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษา

ผู้ใหญ่ 

2. ผลการวิจัยครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางในการพัฒนาประสิทธิผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ท่ีเหมาะสมและตรงตามความต้องการของผู้ เรียนท่ี

เป็นผู้ใหญ่ 

3. ผลการวิจัยครัง้นีสํ้านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัและ

สถานศึกษาในสงักัดสามารถนําผลการวิจยัและผลการจัดกิจกรรมไปใช้ในการเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ได้สอดคล้องตามนโยบายและยทุธศาสตร์ 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 การวิจยัครัง้นี ้ผู้ วิจยัมุง่ท่ีจะพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ โดยแบง่ขอบเขตได้ดงันี ้

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย 

1. ประชากรท่ีใช้ทําการวิจัย  ได้แก่ นกัศึกษาสํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ

การศกึษาตามอธัยาศยัจงัหวดัตราด  ปีการศกึษา  2559 จํานวน  2,186  คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง ท่ีใช้ในการวิจยั 

 2.1 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการสํารวจความคิดเห็นและเจตคติตอ่เนือ้หาการจดักิจกรรม ได้แก่ 

นกัศึกษาในอําเภอแหลมงอบจงัหวดัตราด ปีการศึกษา 2559 จํานวน 300 คน โดยวิธีการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive sampling)  

2.2 กลุม่ตวัอยา่งในการทดลองใช้กิจกรรม 

2.2.1 ทดลองแบบนําร่อง ได้แก่นกัศึกษา ในศนูย์การศึกษานอกระบบและการศึกษา

ตามอัธยาศัยเขตราชเทวี จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คนโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) 

2.2.2 ทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิผลของการจดักิจกรรม ได้แก่ นกัศกึษาศนูย์การศกึษา

นอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัเขตบางรัก  จงัหวดักรุงเทพมหานคร จํานวน 30 คนโดยวิธีการ

เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling)  

3. ตัวแปรท่ีศึกษาในครัง้นี ้

ตัวแปรต้น คือ กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

ตัวแปรตาม คือ ประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ และความพงึพอใจตอ่การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

กิจกรรมการเรียนรู้  หมายถึง  รูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติมากกว่าฟังบรรยาย  

กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้จากการวิเคราะห์ทฤษฎีและเอกสารเก่ียวกับการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ 

การศึกษาตลอดชีวิต และการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง และวิธีการจากข้อเสนอแนะของกลุ่ม

ตวัอย่างท่ีแสดงความคิดเห็นและแนวทางท่ีทําให้เกิดการเปล่ียนแปลง การปรับปรุง ส่งเสริมสนบัสนุน

การเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองท่ีเหมาะสมกบันกัศกึษาผู้ใหญ่ 

 การพัฒนากิจกรรม  หมายถึง  แนวทางในการดําเนินการจัดกิจกรรมท่ีผู้ ใหญ่ มีความ

ต้องการ ประกอบด้วย  กระบวนการคิดเป็น  กระบวนการมีส่วนร่วม โดยมีกิจกรรมการเรียนรู้  6  

กิจกรรม ได้แก่  กิจกรรมท่ี 1 เร่ืองความซ่ือสตัย์  กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง หน้าท่ีความรับผิดชอบ  กิจกรรมท่ี 3 



10 
 

เร่ือง การเคารพผู้ อ่ืนเคารพกติกา  กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  กิจกรรมท่ี 5 

เร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน  กิจกรรมท่ี 6 เร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถ่ินและชมุชน ซึ่งประกอบด้วย  การกําหนดวตัถปุระสงค์ เนือ้หาสาระ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั ส่ือ 

อุปกรณ์การเรียนการสอน กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้กระบวนการคิดเป็นและกระบวนการมีส่วนร่วม  

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองเรียนด้วยตนเอง ใบความรู้  ใบงาน และแบบประเมินความพึง

พอใจ ท่ีมีความเหมาะสมสําหรับผู้ใหญ่ 

การเสริมสร้างความเป็นพลเมือง  หมายถึง  การฝึกอบรมและจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

พฒันาหรือให้เกิดความเป็นพลเมือง  

ประสิทธิผลของชุดกิจกรรม หมายถึง ความแตกตา่งระหว่างคะแนนทดสอบก่อนและหลงั

เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ 

  ความพงึพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรม  หมายถึง  ความรู้สกึของผู้ใหญ่ท่ีเข้าร่วมกิจกรรม

ในทางบวกมีความชอบ ความสบายใจ ความสขุใจตอ่การเข้าร่วมกิจกรรมและการเรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วย

ตนเอง 

   นักศึกษาผู้ใหญ่  หมายถึง  นักศึกษาของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยัท่ีมีอายตุัง้แต ่15 ปีขึน้ไป ซึง่นกัศกึษามีลกัษณะหรือมีความเป็นผู้ใหญ่เหมือนกนัในทกุท่ี 

 

สมมตฐิานการวิจัย 

 1. ความรู้ ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม

หลงัการใช้ชดุกิจกรรมสงูขึน้กวา่ก่อนการใช้ชดุกิจกรรม 

 2. ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่มีความ

พงึพอใจตอ่การร่วมกิจกรรมในระดบัมาก 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กรอบแนวคิดในการวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศึกษาผู้ ใหญ่ในครัง้นี ้ได้แก่ การศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง สรุปการพฒันากิจกรรม

การเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่โดยใช้การฝึกอบรมเข้าร่วมกิจกรรมและการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง ประกอบด้วยความเป็นพลเมืองใน เร่ืองความซ่ือสตัย์  เร่ืองหน้าท่ีความรับผิดชอบ 

เร่ืองการเคารพผู้ อ่ืนเคารพกติกา  เร่ืองการสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  เร่ืองการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน  เร่ืองการร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน  โดยเร่ิมจากตนเอง 

ครอบครัว และชมุชน 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

หลกัการและแนวคิดใน

การเสริมสร้างความเป็น

พลเมือง (วราภรณ์  

สามโกเศศ , ธเนศวร์  

เจริญเมือง) 

 

 

การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

 
 

การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมือง 

-กระบวนการคดิเป็น

(ทองอยู ่ แก้วไทรฮะ)  

-กระบวนการมีสว่นร่วม 
(ปาริชาติ วลยัเสถียร , 

สริุยา  วีรวงศ์) 

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสาํหรับนักศึกษา

ผู้ใหญ่ จาํนวน 6 กิจกรรม 

1.เร่ือง ความซ่ือสตัย์ 

2.เร่ือง หน้าท่ีความรับผิดชอบ 

3.เร่ือง การเคารพผู้ อ่ืนเคารพกตกิา 

4.เ ร่ือง  การส ร้างป ระ ช า ธิ ป ไต ยใน

ครอบครัว 

5. เร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน 

6.เร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหา

ของท้องถ่ินและชมุชน 
 

ประสิทธิผลของ

การวิจัย 

 

1. ความรู้ 

ความเข้าใจ  

เจตคต ิเร่ืองความ

เป็นพลเมือง 

2. ความพงึพอใจ

ตอ่การเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนรู้

เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมือง 

ยทุธศาสตร์พฒันา

การศกึษาเพ่ือสร้าง

ความเป็นพลเมือง 

 พ.ศ. 2553-2561 

การศกึษาตลอดชีวิต 

(พรบ. การศกึษา

แหง่ชาต ิ2542  และท่ี

แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบบัท่ี 2) 

พ.ศ. 2545  

 

 

 

 

 

 



บทที่ 2 

เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 
 

การศกึษาครัง้นีผู้้ วิจยัศกึษา ค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันากิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ ดงันี ้

1.  ยทุธศาสตร์พฒันาการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง พ.ศ. 2553 – 2561 

2.  หลกัการสร้างความเป็นพลเมือง 

3.  การจดักิจกรรมเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  

                                 3.1 กระบวนการคิดเป็น (Khit Pen) 

                                 3.2 กระบวนการมีสว่นร่วม (Participation) 

4.  การศกึษาตลอดชีวิต 

                      4.1 การจดัการศกึษาตลอดชีวิตตามแนวพระราชบญัญัตกิารศกึษาแหง่ชาต ิ 

 พ.ศ. 2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 2)  พ.ศ. 2545 

        4.2 แผนพฒันาการศกึษาแหง่ชาต ิ

        4.3 นโยบายการศกึษาตลอดชีวิต 

 5.  การเรียนรู้ของผู้ใหญ่  (Adult Learning) 

                     5.1  แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

         5.2  จิตวิทยาการเรียนรู้วยัผู้ใหญ่ 

  6.  การฝึกอบรมและการสร้างพฒันาชดุกิจกรรม 

7.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

           7.1 งานวิจยัในประเทศ 

                                 7.2 งานวิจยัในตา่งประเทศ 

 

1. ยุทธศาสตร์พัฒนาการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง พ.ศ. 2553 – 2561 

 รัฐมนตรีวา่การกระทรวงศกึษาธิการ แตง่ตัง้คณะกรรมการพฒันาการศกึษาเพ่ือสร้าง

ความเป็นพลเมืองเม่ือวนัท่ี 19  กมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2553 (สํานกังานเลขาธิการสภาการศกึษา. 2554: 7)  

เพ่ือทําหน้าท่ีเสนอนโยบายและยทุธศาสตร์การพฒันาการศกึษา เพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง ตลอดจน

ผลกัดนัขบัเคล่ือน และประสานหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องนํานโยบายและยุทธศาสตร์สู่การปฏิบตัิรวมทัง้

ตดิตามประเมินผล 
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การนํานโยบายสู่การปฏิบตัิเพ่ือให้การพัฒนาการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองเป็นกลไกในการ

ขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสองในด้านการพัฒนาคนไทยยุคใหม่ให้เป็นพลเมืองท่ี

กระตือรือร้น  มีความตระหนกัในพลงัของตนเองเพ่ือเปล่ียนแปลงสงัคมให้สงบ ร่มเย็น มัน่คง โดยการ

เคารพกตกิา หลกัความเสมอภาค ภราดรภาพ  

การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในประเทศไทย  (สํานักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา. 2554: 8 - 24)  ตามพระราชบัญญัติรัฐธรรมนูญการปกครองแผ่นดินสยามชั่วคราว 

พุทธศกัราช  2475  ซึ่งมาตรา 1 บญัญัติว่า “อํานาจสูงสุดของประเทศนัน้เป็นของราษฎรทัง้หลาย”

อํานาจอธิปไตยอันแต่เดิมเป็นของพระมหากษัตริย์ จึงกลายเป็นของ “ราษฎรทัง้หลายระบอบ

ประชาธิปไตย” (ประชา-อธิปไตย) ท่ีอํานาจสูงสุดของประเทศ (อํานาจอธิปไตย) เป็นของประชาชน 

โดยมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุก็ได้เร่ิมขึน้ในประเทศไทยนบัแตน่ัน้มา “ประชาธิปไตย”  คือการ

ปกครองโดยประชาชน หรือประชาชนปกครองตนเอง ประชาธิปไตยจึงไม่ประสบความสําเร็จได้ ถ้า

ประชาชนไม่มีความสามารถในการปกครองกันเองตามระบอบประชาธิปไตย ประชาชนต้องเป็น 

“พลเมือง” ตามระบอบประชาธิปไตย กล่าวคือ มีสมาชิกของสังคมท่ีใช้สิทธิเสรีภาพโดยมีความ

รับผิดชอบ เคารพสิทธิผู้ อ่ืนเคารพความแตกตา่ง เคารพกติกา ประชาธิปไตยจึงประสบความสําเร็จได้ 

ประเทศสหรัฐอเมริกา และประเทศเยอรมนี จัดให้มี การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง  (Civic 

Education)  จนเป็นตวัอย่างให้กบัประเทศตา่ง ๆ  สําหรับประเทศไทย เคยมี “วิชาหน้าท่ีพลเมือง” เป็น

วิชาเฉพาะในหลกัสตูรการศึกษาพืน้ฐานท่ีนกัเรียนทุกคนต้องเรียน แต ่“วิชาหน้าท่ีพลเมือง” ได้ถกูลด

ความสําคญัให้เหลือเพียงเป็นสาระหนึง่ ในสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษาเทา่นัน้ ในสาระการเรียนรู้สงัคม

ศกึษาเท่านัน้ วิชาหน้าท่ีพลเมืองเป็นวิชาท่ีน่าเบ่ือ และทําให้การศกึษาขัน้พืน้ฐานของชาติไม่สามารถ

สร้างเดก็และเยาวชนให้เป็น “พลเมือง” ให้กบัประเทศไทยได้ 

 หลักการสําคัญของการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองจะไม่เน้นการเรียนวิชาหน้าท่ี

พลเมืองแบบดัง้เดิม ซึ่งเป็นหน้าท่ีตามท่ีกระทรวงศกึษาธิการสัง่หรือตามท่ีรัฐบาลกําหนด และไม่เน้น 

ความรู้เร่ืองประชาธิปไตย แต่ให้ความสําคญั ความเป็นประชาธิปไตย มากกว่าด้วยเหตุผลดงักล่าว 

การศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมือง จึงไม่ใช่การสอนด้วยการบรรยาย แคผู่้สอนต้องพฒันาการสอนในรูป

กิจกรรม และ การลงมือปฏิบตัิ หรือการเรียนการสอนผ่านกระบวนการคิด วิเคราะห์ ฝึกปฏิบตัิ เพ่ือให้

ผู้ เรียนได้เห็นความเช่ือมโยงท่ีมีนัยสําคญัมากขึน้ คือ เราทุกคนตา่งเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาและการ

คล่ีคลายแก้ไขปัญหา สําหรับกระบวนการเรียนรู้ดงักล่าวผู้สอนจะเป็นวิทยากร กระบวนการ ท่ีมีหน้าท่ี

เช่ือมโยงการเรียนรู้กับประสบการณ์จริงในวิถีชีวิตทัง้ในห้องเรียนและนอกห้องเรียนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิด

ความรู้ ความเข้าใจในความเป็นพลเมือง และการพฒันาประชาธิปไตยจนก้าวลึกไปถึงการมีจิตสํานึก 

มีจิตวิญญาณประชาธิปไตย โดยการดําเนินงานเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองและสงัคมประชาธิปไตย 
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หน่วยงานภาครัฐท่ีรับผิดชอบดแูลการจดัการศกึษาของชาติในทกุระดบัทัง้ในระบบการศกึษาและนอก

ระบบการศึกษาต้องทําหน้าท่ีเป็นศนูย์กลางโดยเช่ือมประสานและอํานวยการให้หน่วยงานภาครัฐท่ี

เก่ียวข้องรวมถึงภาคเอกชนและองค์กรภาคประชาชนเข้ามาทํางานร่วมกนัภายใต้ยทุธวิธีท่ีหลากหลาย

แต่มียุทธศาสตร์เดียวกัน ในเร่ืองยุทธศาสตร์พัฒนาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองนัน้

ประกอบด้วย 

 ยุทธศาสตร์ท่ี 1 การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองสาํหรับเดก็และเยาวชน 

 1.  เร่งให้เกิดวฒันธรรมองค์กรในสถานศึกษา ตัง้แต่ผู้บริหาร ครู และบคุลากรทางการศึกษา

ทุกคนโดยเน้นการเป็นผู้สอนและการเป็นผู้ปฎิบตัิ ความเป็นพลเมืองเพ่ือเป็นแบบอย่างให้กับผู้ เรียน

แทนการสอนให้รู้ ให้จําแบบดัง้เดมิ 

 2. ปรับและทบทวนเนือ้หาสาระการเรียนรู้ในวิชาหน้าท่ีพลเมืองท่ีเน้นความรู้ในเร่ือง

รัฐธรรมนูญและการเมือง การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขให้

เหลือเทา่ท่ีจําเป็น 

 3. พัฒนากระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมในเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเป็น

พลเมือง และความเป็นประชาธิปไตยให้แก่ผู้ เรียนเน้นกระบวนการกลุม่และฝึกฝนให้นกัเรียนเกิดทกัษะ

ท่ีเป็นพืน้ฐานของความเป็นพลเมือง การรับฟังผู้ อ่ืน การเคารพผู้ อ่ืนว่าเสมอกบัตนเอง การเคารพความ

คิดเห็นท่ีแตกต่าง การวิเคราะห์เช่ือมโยงปัญหาและเช่ือมโยงตวัเองกับปัญหา สามารถแลกเปล่ียน

ความคิดเห็นกับผู้ อ่ืน โดยแยกแยะ ข้อเท็จจริง ท่ีเป็นวตัถวิุสยั (Objective) กบั ความคิดเห็น ท่ีเป็นอตั

วิสยั (Subjective) มีความสามารถในการทํางานร่วมกับผู้ อ่ืน คํานึงถึงส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อ

ตนเองต่อผู้ อ่ืน และต่อสังคม ผ่านการลงมือทําโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีสถานศึกษาและ

ผู้ปกครองมีส่วนร่วม เพ่ือให้ผู้ เรียนได้พฒันาตนเองให้เป็นพลเมือง ซึ่งสามารถจดัเนือ้หาและกิจกรรม

ให้เหมาะสมกบัระดบัชัน้และชว่งวยัของนกัเรียนได้ 

 ยุทธศาสตร์ท่ี 2 การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ ครอบครัวและชุมชน 

 1. สํานกัส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั (กศน.) ต้องสร้างหลกัสูตร 

การศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่ โดยมีทัง้หลกัสตูรการศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองและ

การศึกษาเร่ืองการเมืองในหัวข้อหรือวิชาต่าง ๆ เช่น รัฐธรรมนูญ นิติรัฐ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

การเมืองภาคพลเมือง และระบบการเลือกตัง้ ให้ประชาชนสามารถเลือกเรียนได้ 

 2. สํานกัส่งเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั (กศน.) กบัองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถ่ิน องค์กรเอกชน ร่วมกนัจดัทําหลกัสูตรและการอบรม พลเมืองและประชาธิปไตยในชุมชน 

ให้กบัองค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน และผู้ นําชมุชนเพ่ือฝึกฝนการเป็นพลเมืองท่ีเคารพผู้ อ่ืน เคารพกติกา 

และการร่วมกนัวิเคราะห์ แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชนด้วยการลงมือทํา 
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 3. จดัทําคูมื่อ การเลีย้งลกูให้เป็นพลเมือง เพ่ือเผยแพร่ความรู้และวิธีการในการเลีย้งลกูให้เป็น

พลเมือง และการสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

ยุทธศาสตร์ท่ี 3 การสร้างพลเมืองในวงกว้างและการสร้างความตระหนักในสังคมโดย

ใช้ส่ือมวลชน 

 การสร้างพลเมืองจําเป็นต้องมีการสร้างความตระหนกัในสงัคม สร้างความรู้ความเข้าใจ และ

ความต่ืนตวัในวงกว้าง จึงจําเป็นต้องมีการดําเนินการโดยส่ือมวลชนท่ีเข้าถึงประชาชนได้ทัง้ประเทศ 

ดงัตอ่ไปนี ้

 1. ใช้ส่ือมวลชน ทัง้ส่ือโทรทศัน์ วิทย ุส่ือสิ่งพิมพ์ อินเตอร์เน็ตในการรณรงค์สร้างความรู้ ความ

เข้าใจ และความต่ืนตวัในเร่ืองพลเมือง และคณุสมบตัิของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

เพ่ือให้ประชาชนช่วยกนัสร้างพลเมือง และพฒันาตนเองให้เป็นพลเมืองท่ีเคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิา และ

ร่วมกนัแก้ปัญหาของสงัคมโดยเร่ิมต้นท่ีตนเอง 

 2. รัฐบาลโดยกระทรวงศกึษาธิการ จดัให้มีรายการโทรทศัน์ในเร่ืองพลเมือง สําหรับเยาวชน

และมีรายการพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่ให้เกิดการตระหนกัรู้และการพฒันาตนเองให้เป็นพลเมือง 

 3. จดัให้มีรายการโทรทศัน์สําหรับครู ในการเรียนรู้ทกัษะ เทคนิควิธีการในการเรียนการสอน

เพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

 4. ประสานความร่วมมือกับสมาคมวิชาชีพส่ือสารมวลชน เพิ่มกลไกการดําเนินงาน ส่ือสาร

การตลาดเพ่ือสงัคม เพ่ือสร้างความรู้ความเข้าใจและความต่ืนตวัให้ส่ือมวลชนมีส่วนร่วมในการสร้าง

พลเมือง รณรงค์ให้คนไทยมีความเป็นพลเมือง 

 5. ปลกูจิตสํานึกความเป็นพลเมืองให้ฝ่ายประชาสมัพนัธ์ หน่วยงานของกระทรวงศกึษาธิการ

รวมถึงของหนว่ยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องทัง้ภาครัฐและเอกชน เพ่ือร่วมกนัจดัทําส่ือรณรงค์ประชาสมัพนัธ์

เพ่ือสร้างพลเมือง 

 ยุทธศาสตร์ท่ี 4 การเช่ือมประสานเครือข่ายภาครัฐและเอกชน 

เพ่ือเช่ือมประสานการทํางานระหว่างหน่วยงานของกระทรวงศึกษาธิการกบัหน่วยงานอ่ืน ๆ

ของรัฐ และเอกชนในการสร้างพลเมืองจึงต้องมีการสร้างเครือข่าย การสร้างความเป็นพลเมืองทัง้

ภาครัฐและเอกชน โดยมีมาตรการ ดงันี ้

 1. หน่วยงานหลักของกระทรวงศึกษาธิการในการจดัการศึกษาของชาติ ต้องสร้างเครือข่าย

การทํางานเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองร่วมกบัหน่วยงานอ่ืน ๆ ของรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน และ

องค์กรตา่ง ๆ ในภาคเอกชนท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือสร้างเครือข่ายการทํางานเช่ือมประสาน เพ่ือร่วมกันสร้าง

พลเมืองด้วยวิธีการอนัหลากหลาย แตมี่เปา้หมายเดียวกนัคือการสร้างพลเมือง 
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 2. สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตัง้ (กกต.) ร่วมกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ส่งเสริม

สนบัสนุนองค์กรเอกชน และองค์กรภาคประชาชน รวมถึงพรรคการเมืองและสาขาของพรรคการเมือง 

ในการสร้างพลเมือง และการจดักิจกรรมท่ีสง่เสริมความเป็นพลเมือง 

 จะเห็นวา่การเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่ จะมีการระบไุว้ในยทุธศาสตร์พฒันา

การศึกษาซึ่งจะต้องมีการสร้างหลกัสูตรการอบรมให้กับคนในชาติและประชาชนและต้องเป็นหน้าท่ี

ความรับผิดชอบของ สํานกังานส่งเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั จะต้องทําใน

ส่วนของนอกระบบและสําหรับประชาชนโดยสรุปควรมีเนือ้หาเก่ียวกบัพลเมืองท่ีเคารพผู้ อ่ืน เคารพ

กติกา และการร่วมกนัวิเคราะห์ แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน การเลีย้งลกูให้เป็นพลเมือง และการ

สร้างประชาธิปไตยในครอบครัวเพ่ือสร้างความตระหนกั ความรู้ และความเข้าใจในสงัคม 

 แนวทางกลไกในการดาํเนินงาน 

 เพ่ือให้ยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองบังเกิดผลอย่างเป็น

รูปธรรมเห็นควรให้มีการกําหนดแนวทาง กลไกการดําเนินงาน ดังนี ้(สํานักงานเลขาธิการสภา

การศกึษา. 2554: 25) 

 1. รัฐบาลกําหนดให้การพฒันาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองเป็นสาระแห่งชาติ ท่ีทุก

สว่นของสงัคมต้องให้ความสําคญัและปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่าง โดยมีมาตรการให้คณุให้โทษควบคูก่นั 

เพ่ือให้บรรลเุปา้หมายท่ีกําหนด 

 2. กําหนดแนวทางการดําเนินงานของแตล่ะองค์กรหลกัของกระทรวงศกึษาธิการอย่างชดัเจน

และจัดทําแผนปฏิบัติการ รวมทัง้ประสานงานบูรณาการระหว่างหน่วยงานอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องอาทิ 

สํานกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (สมศ.) ควรกําหนดความเป็นพลเมืองเป็น

ตวัชีว้ดัหนึง่ของการประเมินคณุภาพสถานศกึษา 

 3.  ต้องมีหน่วยงานกลางเพ่ือทําหน้าท่ี ดําเนินการจดักิจกรรมประสานงานเครือข่ายอย่างเป็น

ระบบ เกิดการระดมทรัพยากรทัง้บุคคล และงบประมาณจากภาครัฐและเอกชน เพ่ือให้เห็นผลอย่าง

จริงจงั 

 4. ให้องค์กรหลักของกระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องดําเนินการขับเคล่ือน

ยทุธศาสตร์การพฒันาการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้เป็นรูปธรรม และดําเนินการในลกัษณะ

ภาคีเครือขา่ย ร่วมกบัภาคประชาสงัคม ภาคประชาชน และกระทรวงอ่ืน ๆ 

 5. ให้มีการติดตามและประเมินผลการดําเนินงานความเป็นพลเมืองด้วยวิธีท่ีหลากหลายทุก

ระดับ เพ่ือสะท้อนความเปล่ียนแปลงของผู้ เรียน (Outcome) ตลอดจนสืบค้นตัวอย่างท่ีดีสําหรับ

เผยแพร่ขยายผลโดยมีการประเมินผลทกุ 1 ปี  
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 แนวทางในการดําเนินงานสามารถสรุปได้วา่ การพฒันาการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

เป็นสาระแห่งชาติ ท่ีทกุส่วนของสงัคมต้องให้ความสําคญัและปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่าง ดําเนินการทัง้

ภาครัฐและเอกชน มีการติดตามและประเมินผล เพ่ือดคูวามเปล่ียนแปลงของผู้ เรียน มีการจดักิจกรรม

ร่วมกนัแบบบรูณาการ 

 

2. หลักการสร้างความเป็นพลเมือง 

 วราภรณ์  สามโกเศศ  (2554: 6) กล่าวว่า ความเป็นพลเมือง (Citizenship) หมายถึง พลเมือง

ตามระบอบประชาธิปไตย มีสมาชิกของสงัคมท่ีใช้สิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิผู้ อ่ืน 

เคารพความแตกตา่ง เคารพกติกาในประเทศต่าง ๆ จึงจดัให้มี การศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

(Civic Education) ขึน้มาโดยการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองควรมีลกัษณะท่ีสําคญั ดงัตอ่ไปนี ้

1. รักความเป็นธรรมและความเสมอภาค ยึดถือความยุติธรรม ให้ความสําคญักับความเป็น

ธรรมและความเทา่เทียมกนัทางการเมือง 

2. ใช้เสรีภาพด้วยความรับผิดชอบต่อสังคม คือ บุคคลย่อมใช้เสรีภาพอย่างรับผิดชอบโดย

เสรีภาพไมก่่อความเสียหายแก่ผู้ อ่ืนตอ่สงัคมโดยรวม 

3. เคารพกฎหมายและกฎกตกิา เพ่ือให้สงัคมอยูร่่วมกนัอยา่งสนัตสิขุ 

4. ใช้สิทธิแตไ่มล่ะทิง้หน้าท่ี 

5. มีภราดรภาพและเคารพความแตกตา่ง ต้องอดทนตอ่ความแตกตา่งของกนัและกนัได้ ต้อง

ไมทํ่าให้สงัคมแตกแยก 

6. เห็นความสําคญัของประโยชน์สว่นรวม เพราะหากทกุคนเห็นแก่ประโยชน์สว่นตนสงัคมก็

จะอยูไ่มไ่ด้ 

7. มีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งเป็นเร่ืองของประชาชนทุกคน รู้และเข้าใจขอบเขตภารกิจและ

อํานาจหน้าท่ีของตวัแทนท่ีเลือกเข้าไปรู้นโยบายของพรรคการเมือง 

 8. คิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีดีมีทกัษะในการตรวจสอบ การตีความการสะท้อนความคิด การ

เรียนรู้ท่ีจะแสดงออกความคิดเห็นของตน และพร้อมท่ีจะทบทวนแก้ไขความคิดเห็นของตน ตลอดจน

รู้จกัตดัสินใจเลือกบคุคล หรือตดัสินประเดน็ทางการเมืองได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม 

 9. เสริมสร้างความเข้มแข็งให้กบัชมุชน โดยใช้กระบวนการมีสว่นร่วม 

 หลักการสร้างความเป็นพลเมืองจะเน้นเร่ืองของประชาธิปไตยเป็นส่วนใหญ่ แต่จริงแล้ว

หลกัการสร้างความเป็นพลเมืองควรจะเน้นเพ่ือให้สงัคมอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสขุและการคิด การมีส่วน

ร่วมในสงัคมอย่างไม่เกิดความแตกแยกมากกว่า เพราะการเรียนรู้ หรือการแสดงออกด้านความคดิเห็น

ของตน และพร้อมท่ีจะแก้ไขความคิดเห็นท่ีไม่ถูกต้อง  ตลอดจนรู้จักการตัดสินใจเลือกบุคคล หรือ
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ประเด็นทางการเมืองท่ีดีท่ีถูกต้องเหมาะสมเพ่ือให้ชุมชนเกิดสันติสุขก็จะเป็นการเสริมสร้างความ

เข้มแข็งให้กบัชุมชน แตท่ัง้นีก็้จําเป็นต้องเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้กบับคุคลท่ีเป็นผู้ ใหญ่ซึ่งเป็น

กลุม่คนท่ีมีความสําคญัท่ีสดุ 

 หลกัการของการศึกษาเพ่ือสร้าง " พลเมือง ” ในระบอบประชาธิปไตยไม่ใช่การศกึษาแบบมุ่ง 

"ใส่ความรู้" (Input-based) แต่เป็นการศึกษาท่ีมุ่ง "ผลลัพธ์" (Outcome-based) ผู้ ท่ีจะพัฒนาผู้ เรียน 

(นกัเรียน นิสิต นกัศึกษา) ให้เป็น “พลเมือง” ไม่ใช่ผู้สอน แต่คือตวัผู้ เรียนเอง โดยผู้สอนทําหน้าท่ีเป็น 

“วิทยากรกระบวนการ” (facilitator) ในการจดักระบวนการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนคิดได้ และ “พฒันาตนเอง” 

ให้มีคุณสมบัติความเป็นพลเมืองได้ด้วยตนเอง ดังนัน้ ผู้ เรียนจึงเป็น “ศูนย์กลาง” ของการเรียน 

(student-centered) 

 หลกัการสร้างความเป็นพลเมืองจะมีเร่ืองของสิทธิเสรีภาพโดยมีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิ

ผู้ อ่ืน เคารพความแตกต่าง เคารพกติกาเห็นความสําคัญ ของประโยชน์ส่วนรวม คิดอย่างมี

วิจารณญาณท่ีดี ทัง้นีค้วรจะเน้นเพ่ือให้สงัคมอยู่ร่วมกนัอย่างมีความสขุและกลุม่ของผู้ ใหญ่เป็นกลุ่มท่ี

สําคญัท่ีสดุ 

การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง 

ธเนศวร์   เจริญเมือง (2548: 1)  กล่าวไว้ว่าแนวคิดเร่ืองความเป็นพลเมืองท่ีถกูนํามาใช้ตัง้แต่

สมยักรีกโดยเพลโตได้อธิบายว่าความเป็นพลเมืองเมือง หมายถึง “สมาชิกของชุมชนการเมือง” หรือ 

“สมาชิกของรัฐ” ในทศันะ ของเพลโตนัน้ความเป็นพลเมือง หมายถึง คนท่ีมีคณุธรรม คนท่ีเอาการเอา

งาน รู้วิธีปกครอง ในเวลาเดียวกัน โดยเพลโตกล่าวว่า  “คนท่ีมีคณุธรรมเท่านัน้จึงเหมาะท่ีจะบริหาร

บ้านเมืองการทํางานเพ่ือสว่นรวมนัน้เป็นภารกิจท่ีสงูสง่ และมนษุย์ทัง้หลายก็คือพลเมืองพงึกระทํา 

ภณ  ใจสมคัร (ม.ป.ป. : 16)  สรุปไว้ว่าความเป็นพลเมืองในสงัคมร่วมสมยั จําเป็นต้องสร้าง

กลไกการศกึษาเพ่ือสร้างพลเมืองท่ีทําให้ เกิดพลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบด้วยจิตสํานึกในตนเอง และ

ความรับผิดชอบต่อผู้ อ่ืนและต่อชุมชนของ ตนเอง โดยคํานึงถึงเหตุและผลท่ีกําหนดไว้ในหลักนิติรัฐ  

ท่ีคํานงึถึงสิทธิและเสรีภาพความเป็นมนษุย์ รวมถึงสิทธิมนษุยชนอยา่งเสมอภาคและเทา่เทียมกนั 

การศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองมีการนําแนวคดิมาตัง้แตส่มยักรีก กลา่วว่าความเป็นพลเมือง

หมายถึงคนท่ีมีคณุธรรม คือ ทํางานเพ่ือส่วนรวม มีความรับผิดชอบ   รวมถึงสิทธิเสรีภาพท่ีเท่าเทียม

กนัของคนเป็นเร่ืองของความเป็นพลเมืองเชน่กนั 
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คุณสมบัตพืิน้ฐานของพลเมือง 

คณุสมบตัิท่ีสําคญัในฐานะท่ีเป็นรากฐานของความเป็นพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตยอนัมี

พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุ โดยคณุสมบตัิพืน้ฐานของพลเมือง  ประกอบด้วยคณุสมบตัิสําคญั 4 

ประการ กลา่วคือ 

1. พลเมืองต้องมีจิตสํานึกของความเป็นพลเมือง หมายถึง การยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรม 

และคณุงามความดี มีความรับผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่ผู้ อ่ืน ตอ่ชมุชน และสาธารณะ 

2. พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยต้องรู้จกั เข้าใจ ตระหนกั และหวงแหนในสิทธิของตนเอง 

รับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของตนเอง เคารพในสิทธิของผู้ อ่ืน 

3. ตระหนกัและให้ความสําคญักบักระบวนการของการมีสว่นร่วมของผู้ อ่ืน โดยในกระบวนการ

ของการมีส่วนร่วมของผู้ อ่ืนนัน้ จําเป็นอย่างย่ิงท่ีพลเมืองต้องให้ความสําคญักบัการ เคารพและรับฟัง

ความคดิหรือความเห็นท่ีแตกตา่งหลากหลายอยา่งมีเหตผุลท่ีเหมาะสม 

 4. พลเมืองในสงัคมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยมีหลกัการสําคญัคือหลกันิติรัฐ 

อนัหมายถึงการปกครองโดยกฎหมาย ดงันัน้ พลเมืองจึงต้องมีคุณสมบตัิของการเคารพในกฎหมาย 

โดยต้องยดึมัน่ในความยตุธิรรมและความเป็นธรรม 

จะเห็นวา่คณุสมบตัพืิน้ฐานของพลเมืองจะให้ความสําคญักบักระบวนการมีสว่นร่วม

โดยเฉพาะอยา่งย่ิงการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

ทกัษะพืน้ฐานของพลเมือง 3 ทกัษะสาระสําคญัของแนวคดิพืน้ฐานเก่ียวกบัพลเมือง ซึง่ไมอ่าจ

ปฏิเสธเป็นอย่างอ่ืนได้ก็คือ พลเมืองนัน้ย่อมหมายถึงมนุษย์ท่ีอาศยัอยู่ในเมือง หากพลเมืองมีความ

มั่นคงปลอดภัย หลักประกันในการได้รับความมั่นคงปลอดภัยในชีวิต ร่างกาย ทรัพย์สิน เสรีภาพ 

ตลอดจน มีคุณภาพชีวิตและคุณภาพในการดําเนินชีวิตท่ีดีย่อมส่งผลให้เกิดการพัฒนาสังคมใน

ท้ายท่ีสุด โดยเฉพาะอย่างย่ิง การพัฒนาความรู้ และ ความสามารถเพ่ือทําให้พลเมือง มีทกัษะหรือ

ความสามารถในการเข้ามามีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในทางการเมืองการปกครองซึ่งเป็นไปตาม

เจตนารมณ์ของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยเพ่ือทําให้เกิดการพฒันาคณุภาพให้กบัพลเมือง

จําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องพัฒนา “ทักษะพืน้ฐานของพลเมือง” ให้กลายเป็นเคร่ืองมือสําคัญในการ

พฒันาพลเมือง ซึง่ทกัษะพืน้ฐานดงักลา่วประกอบด้วย 3 ทกัษะสําคญั กลา่วคือ 

1. ทักษะในการจัดการข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 

·          - ความสามารถในการเข้าถึงข้อมลูขา่วสารได้โดยไมถ่กูปิดกัน้  ·      

  - ความสามารถในการจําแนกข้อมลู 

- การกําหนดประเดน็เพ่ือนําไปสูก่ารจดัการอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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-  ความสามารถในการใช้เคร่ืองมือในการค้นหาข้อมลูเพ่ือนํามาใช้ประกอบการ

พิจารณาในแตล่ะประเดน็ได้ 

      - ความสามารถในการพิจารณาและตรวจสอบความถกูต้องแท้จริงของข้อมลูท่ีค้นหา

มาหรือได้รับมา 

- ความสามารถในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อมลู  และ 

- ความสามารถในการการประยกุต์ใช้ข้อมลู และ ความสามารถในการสรุป 

สงัเคราะห์ 

ผลลพัธ์จากข้อมลูท่ีได้รับมา 

           2. ทักษะในการบริหารจัดการแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 

- ความสามารถในการกําหนดหรือออกแบบกระบวนการในการทํางานท่ีตอบสนองตอ่

การทํางานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ   

- ทกัษะในการบริหารจดัการเพ่ือสร้างความร่วมมือในการทํางานระหวา่งเครือข่าย

ทางสงัคมตา่งๆ 

- ทกัษะในการประเมินจดุอ่อน จดุแข็ง อปุสรรค โอกาส รวมทัง้ ความสามารถในการ 

ประเมินความเส่ียงและการบริหารจดัการความเส่ียง 

         3. ทักษะในการส่ือสาร หมายถึง ความรู้ ความสามารถ และความเข้าใจในการใช้ส่ือเพ่ือเป็น

เคร่ืองมือในการพัฒนาตนเอง ชุมชน สังคม ประกอบด้วย ทักษะรู้เท่าทันส่ือ และ ทักษะหรือ

ความสามารถในการใช้ส่ืออยา่งสร้างสรรค์เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา 

3.1 ทกัษะการรู้เท่าทนัส่ือ ซึง่จะต้องมีทกัษะรู้เทา่ทนัใน 3 ด้าน กลา่วคือ  

  -  ทกัษะรู้เทา่ทนัข้อมลูหรือสารสนเทศ (Information Literacy) 

  -  ทกัษะรู้เทา่ทนัการส่ือสาร (Communication Literacy) เชน่ เทคนิคการตลาด กล

ยทุธ์ในการโฆษณา เป็นต้น และ 

- ทกัษะรู้เทา่ทนัเทคโนโลยี (Technology Literacy) เชน่ การรู้เทา่ทนัเทคนิคการผลิต 

การตดัตอ่ รวมไปถึง การรู้เท่าทนัเทคโนโลยีด้านการส่ือสาร  

    3.2 ความสามารถในการใช้ส่ืออยา่งสร้างสรรค์เพ่ือเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาตนเอง ชมุชน 

และสงัคม ใน 5 ด้าน กล่าวคือ การใช้ส่ือเพ่ือการศึกษาและการเรียนรู้ การใช้ส่ือเพ่ือการพัฒนาและ

ขบัเคล่ือนสงัคม การใช้ส่ือในการส่ือสารสงัคม การใช้ส่ือในการพฒันาเศรษฐกิจสร้างสรรค์ และ การ

พฒันาซอฟท์แวร์เพ่ือตอบสนองตอ่การทํางานในด้านตา่งๆ 

 



21 

สรุปได้ว่าทกัษะพืน้ฐานของพลเมืองเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัเน่ืองจากมีประเด็นในเร่ืองของการ

วิเคราะห์ สงัเคราะห์ข้อมลู การมีสว่นร่วม การรู้เทา่ทนัเทคโนโลยีทางการส่ือสารเพ่ือการเรียนรู้ 

วิถีพลเมืองเพ่ือทําให้บรรลถึุงกระบวนการของการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของพลเมืองท่ี

ตอบสนองและเป็นไปตามหลักการสําคญัของการปกครองในระบบประชาธิปไตยจําเป็นท่ีจะต้อง

พิจารณาเก่ียวกบัวิถีในการดําเนินชีวิตและการใช้ชีวิตของพลเมืองควบคู่ไปกบัคณุสมบตัิพืน้ฐานของ

พลเมืองและทกัษะพืน้ฐานของพลเมือง โดยในส่วนวิถีในการดําเนินชีวิตและการใช้ชีวิตของพลเมือง 

หรือ “วิถีพลเมือง” นัน้เป็นกรอบแนวทางในการดําเนินชีวิตของพลเมืองซึ่งจะพิจารณาจากหลกัการ

พืน้ฐานของการปกครองในระบบประชาธิปไตยเป็นสําคญัดงันัน้ วิถีพลเมืองจึงสามารถกําหนดระดบั

ความเข้มข้นของวิถีพลเมืองมากหรือน้อยขึน้อยู่กบัว่าพลเมืองนัน้มีรูปแบบของการดําเนินชีวิตหรือการ

ใช้ชีวิตอย่างไรสอดคล้องหรือเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับหลักการสําคัญของการมีส่วนร่วมของ

พลเมือง โดยการมีส่วนร่วมนัน้เกิดขึน้เองโดยมีพืน้ฐานของจิตสํานึกของพลเมืองเป็นพืน้ฐานสําคญัใน

การทําให้พลเมืองกระตือรือร้น  (Active Citizen) โดยเห็นความสําคญั อยากเข้ามามีส่วนร่วม และ การเข้า

มามีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการจดัการปัญหาของชมุชนสามารถแบง่ระดบัความเข้มข้นของวิถีพลเมือง

ได้เป็น 4 ระดบั กลา่วคือ 

             ระดบัท่ี 1 พลเมืองมีความรู้ ความเข้าใจในบทบาทของตนเองต่อผู้ อ่ืนและชมุชน และมีความ

รับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของตนเอง ตอ่ผู้ อ่ืนและตอ่สว่นรวม 

           ระดบัท่ี 2 พลเมืองมีความสนใจ มีความเข้าใจ มีความตระหนกัในปัญหาของชุมชนและของ

สงัคม โดยกระตือรือร้นในการท่ีจะเข้ามามีสว่นร่วมในการเป็นสว่นหนึง่ของการจดัการปัญหา 

             ระดบัท่ี 3 พลเมืองท่ีเข้ามามีส่วนร่วมเป็นส่วนใดส่วนหนึ่งของการทํางาน หรือการเคล่ือนไหว

ทางสังคมในประเด็นใดประเด็นหนึ่งหรือในหลายประเด็นอย่างต่อเน่ืองโดยเฉพาะเพ่ือนําไปสู่การ

จัดการปัญหาในชุมชนหรือสังคม  (เลขาธิการสภาผู้ แทนราษฎร, สํานักงาน : 2554)  ได้กลายเป็น

กลไกหลักหรือส่วนสําคัญในการสร้างการเปล่ียนแปลงทัง้ในส่วนของการพัฒนาองค์ความรู้ในการ

ทํางาน การพฒันาเครือข่ายในการทํางาน ตลอดจนการพฒันากระบวนการหรือวิธีการในการทํางาน

เพ่ือนําไปสูก่ารจดัการปัญหา 

             ระดับท่ี 4 พลเมืองท่ีมีส่วนสําคัญในการสร้างการเปล่ียนแปลง ได้มีการดําเนินการเพ่ือ

ยกระดบัของกระบวนการหรือมาตรการต่างๆ เป็นระดบักลไกหรือระบบท่ีมีความยัง่ยืนในการทํางาน 

รวมไปถึง การยกระดับค่านิยมหรือแนวคิดของคนในสังคมได้ เช่น การมีบทบาทในการพัฒนา

กฎหมายท่ีใช้ในการจดัการปัญหาท่ีมาจากการมีสว่นร่วมของสงัคม  

 วิถีความเป็นอยู่ของพลเมือง พลเมืองต้องตระหนกัในปัญหาของชมุชนและของสงัคม และมี

สว่นร่วมในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดในชมุชนของตนเอง 
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องค์ความรู้พืน้ฐานในการศึกษาความเป็นพลเมือง  วิชาความเป็นพลเมืองท่ีจดัให้

เยาวชนเรียนในสถาบนัการศกึษา ต้องประกอบด้วยพืน้ฐานความรู้ หลายอย่าง ดงันี ้  

(ฤาชตุา  เทพยากลุ. 2554: 2) 

1. ความรู้และความเข้าใจ  ตวัอย่างหวัข้อท่ีควรจดัให้เรียน เช่น กฎหมายและกฎกติกาท่ีควรรู้

ในสังคม  กระบวนการประชาธิปไตย การส่ือสารทางการเมือง สิทธิมนุษยชน พืน้ฐานการเงินและ

เศรษฐกิจ การพฒันาอยา่งยัง่ยืน โลกและชมุชนโลก  แนวความคิดเร่ืองความยตุธิรรม ความเสมอภาค 

และอิสรภาพ 

2. ทกัษะและทศันคติ  ตวัอย่างหวัข้อท่ีควรจดัให้เรียน เช่น การคิดเชิงวิเคราะห์การแสดงออก 

ทางความคิด ฝึกฝนการมีส่วนร่วมในการอภิปราย การโต้วาทีการเจรจาต่อรอง การจัดการความ

ขดัแย้งและ การมีสว่นร่วมในชมุชน 

 3. คา่นิยมและการควบคมุทางสงัคม  ตวัอยา่งหวัข้อท่ีควรจดัให้เรียน เชน่ ปลกูฝังความเคารพ

ในกระบวนการยตุิธรรม เคารพในเสียงข้างมากเรียนรู้ท่ีจะยืนหยดัในจดุยืนของตนเอง รวมทัง้การฟัง

การทํางานและอยูร่่วมกบัผู้ อ่ืนในสงัคมหรือผู้ ท่ีมีความคิดเห็นตรงกนัข้ามได้ 

 เลิศพร  อดุมพงษ์ (ม.ป.ป. : 10)  ได้เสนอการศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองสําหรับประเทศไทย

เพ่ือการส่งเสริมบทบาทของภาคพลเมืองในการเมืองระบบตัวแทนผ่านการสร้างเยาวชนโดยใช้

การศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง 

1. รัฐบาลต้องผลักดนัเร่ืองพลเมืองศึกษาให้เป็นกฎหมายและเป็นวาระแห่งชาติกรณีศึกษา

ของ ต่างประเทศส่วนใหญ่ ให้ความสําคญัตอ่การผลกัดนัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองตัง้แต่

ระดับกฎหมาย เพ่ือแสดงถึงเจตนารมณ์ท่ีชดัเจนต่อความสําคญัและความจําเป็นท่ีจะต้องพัฒนา

เยาวชนอย่างต่อเน่ือง เพราะ เร่ืองนีต้้องใช้การขัดเกลาอย่างต่อเน่ือง และทําอย่างจริงจังจึงจะเกิด

ผลสมัฤทธ์ิอย่างเป็นรูปธรรม ดงักรณี ประเทศนอร์เวย์ ท่ีมุ่งมัน่พฒันาเร่ืองนีอ้ย่างจริงจงัมากว่า 50 ปี 

แม้เร่ืองสภานกัเรียนยงัระบใุนพระราชบญัญัต ิการศกึษา เพ่ือให้ทกุโรงเรียนต้องดําเนินการ นอกจากนี ้

ต้องมีการกําหนดให้เป็นวาระแหง่ชาตเิพ่ือปลกุกระแส ของสงัคมให้ร่วมกนัให้ความสําคญั และกําหนด

เป้าหมายท่ีชัดเจน และต้องมองไปให้ไกลกว่าการสร้าง active citizen แต่ต้องสร้างไปให้ถึง 

Responsible Citizen โดยต้องวางรากฐานของเยาวชนในฐานะท่ีเป็น Sovereign Citizen  

2. ปฏิรูปหลักสูตรสังคมศึกษาทัง้ระบบ นอกจากกระแสแนวคิดท่ีจะยกระดับวิชาหน้าท่ี

พลเมืองจาก การเป็นเพียงสาระหนึ่งของวิชาสงัคมศกึษา และเพิ่มเวลาเรียนแล้ว ผลการศึกษาข้อมูล

ประเทศต่างๆ พบว่า การจดัการศึกษาในระบบโรงเรียนยงัคงเป็นกลยุทธ์สําคญัต่อการพฒันาความ

เป็นพลเมืองให้กับเยาวชน โรงเรียนจะเป็นสถานท่ีจําลองในการสร้างความเป็นประชาธิปไตยผ่าน

กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ โดยท่ีเน้นการใช้กิจกรรมต่างๆ เป็นเคร่ืองมือ ประกอบด้วย
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กิจกรรมในห้องเรียนทัง้ในรูปแบบเกมการแสดง ละครเก่ียวกบัประชาธิปไตย การจดัการเรียนการสอน

ท่ีผู้ สอนต้องเคารพในความคิดของผู้ เรียนโดยใช้ กระบวนการอภิปรายแสดงความคิดเห็นให้มากขึน้ 

ปรับเปล่ียนวิธีประเมินจากท่ีเน้นการวดัผลสมัฤทธ์ิเชิง ทฤษฎีผา่นตวัหนงัสือ ไปเป็นการประเมินผลการ

ปฏิบัติของผู้ เรียน (performance assessment) ซึ่งอาจทําได้ ทัง้ในระยะสัน้และระยะยาวเป็นเทอม

หรือปีการศกึษาซึ่งจะสะท้อนผลการพฒันาเยาวชนได้ดีกว่าการประเมิน แบบดัง้เดิม รวมทัง้การปฏิรูป

ระบบการพฒันาครูสงัคมศกึษา ท่ีต้องเร่ิมจากการปรับเปล่ียนกระบวนทศัน์ (paradigm) การสอนแบบ

ดัง้เดิมไปสู่วิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพดงัท่ีกลา่วมาข้างต้น ปรับเปล่ียนจากผู้สอน เป็นผู้ เอือ้การเรียนรู้ 

คอยเป็นท่ีปรึกษาและสนบัสนนุการเรียนรู้อย่างเป็นประชาธิปไตย รวมทัง้การขดัเกลา เยาวชนผา่นการ

สร้างตนเองเป็นตัวแบบท่ีดีตามวิถีประชาธิปไตยในทุกๆเร่ือง ซึ่งถือเป็นการขัดเกลาทางอ้อมจึง จะ

เทา่กบัเป็นการปฏิรูปหลกัสตูรทัง้ระบบ 

3. ฟืน้ฟูกลไก สภานกัเรียน (student council) เพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง เร่งการสร้างพืน้ท่ี 

ประชาธิปไตยในโรงเรียนผา่นกิจกรรม “สภานกัเรียน” อยา่งจริงจงัทกุโรงเรียน แม้ท่ีผ่านมาประเทศไทย

จะมี การดําเนินการและการส่งเสริมเร่ืองสภานกัเรียนอยู่บ้าง แตเ่ป็นกิจกรรมไมบ่งัคบั จึงยงัไม่ประสบ

ผลสําเร็จมาก เท่าท่ีควร ซึ่งจากประสบการณ์ของประเทศกรณีศึกษาส่วนใหญ่มีการใช้สภานกัเรียน 

เป็นทัง้เคร่ืองมือและยุทธวิธีสําคญัเพ่ือขดัเกลาเยาวชนให้มีความรู้ความเข้าใจ สร้างความตระหนกั 

นําไปสู่ความยึดมัน่ผูกพนัต่อ สงัคมและประเทศชาติในฐานะพลเมือง ผู้ มีความสํานึกรับผิดชอบ ซึ่ง

เป็นผลลัพธ์และเป้าหมายสูงสุดของการ พัฒนาพลเมืองท่ียั่งยืน ทัง้นี ้หากโรงเรียนยังไม่สามารถ

ดําเนินการจดักระบวนการสภานกัเรียนได้ด้วยตนเอง ก็ สามารถแสวงหาความร่วมมือจากหน่วยงาน

ภายนอกทัง้ท่ีเก่ียวข้องโดยตรงและหนว่ยงานอ่ืน ดงัเช่นกรณีของ ประเทศสวีเดน ท่ีร่วมมือกบัศนูย์การ

ใช้เวลาว่าง (leisure-time centers) ในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ สําหรับประเทศไทย มี

หน่วยงานท่ีสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมสภานักเรียนของโรงเรียนได้ อาทิ สํานักพัฒนากิจกรรม

นักเรียนสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการการมีส่วนร่วมใน

กระบวนการเลือกตัง้ สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตัง้ เป็นต้น ซึ่งหน่วยงานเหล่านีมี้ทัง้การ 

สนบัสนนุคูมื่อเพ่ือการจดักิจกรรม การจดัฝึกอบรมตา่งๆ 

สรุปได้ว่าการศึกษาความเป็นพลเมืองในบุคคลหนึ่ง จะพัฒนาขึน้เองไม่ได้หากไม่ได้รับการ

ช่วยเหลือจาก สถาบนัการศึกษา เยาวชนต้องเรียนรู้ความเป็นพลเมืองเพ่ือเตรียมพร้อมเข้าสู่การเป็น

พลเมืองใน สงัคมท่ีหลากหลายและสลบัซบัซ้อน 
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ความสาํคัญของพลเมือง 

 ความสําคญัของพลเมืองมีความสําคญัต่อประเทศชาติอย่างมาก โดยแยกความสําคญัของ

พลเมืองดีได้ 3 ประการ 

1. ด้านสงัคม การเป็นพลเมืองดีจะทําให้การอยู่ร่วมกนัในสงัคมเป็นไปอยา่งสนัติสขุ เพราะคน

ในสังคมจะช่วยกันรักษาความสงบเรียบร้อย และร่วมกันพัฒนาสังคมให้เจริญก้าวหน้า หลีกเล่ียง

ความขดัแย้งในสังคม พลเมืองท่ีดีจะปฏิบตัิตนให้เป็นตวัอย่างแก่พลเมืองท่ีประพฤติไม่ดีในด้านการ

เสียสละตา่ง ๆ เพ่ือประโยชน์ของสว่นรวมและประเทศชาต ิ

 2. ด้านเศรษฐกิจ พลเมืองดีจะประกอบสมัมาอาชีพ ดํารงชีวิตตามหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง

ประหยดั และอดออมทรัพย์ไว้ใช้ในยามจําเป็น เช่น ยามป่วยไข้ ฉกุเฉิน และอาจนําทรัพย์ท่ีออมไว้มา

ลงทุนทําธุรกิจ เพ่ือหาเลีย้งชีพ รวมทัง้นําทรัพย์ท่ีออมไว้มาทําให้เกิดประโยชน์ของส่วนรวมและ

ประเทศชาต ิ

 3. ด้านการเมืองการปกครอง พลเมืองดีจะเป็นผู้ ท่ีเคารพกฎหมาย  รู้จกัสิทธิและหน้าท่ีของตน 

รวมทัง้ไมล่ะเมิดสิทธิของผู้ อ่ืน  พลเมืองดีจะรู้จกัใช้สิทธิและหน้าท่ีของตนเองตามกฎหมาย  มีสว่นร่วม

ในกระบวนการทางการเมืองการปกครอง เชน่ การไปใช้สิทธิเลือกตัง้ 

 พลเมืองมีความสําคญัตอ่สงัคม และประเทศชาตเิป็นอย่างมาก เพราะพลเมืองเป็นปัจจยั

สําคญัท่ีทําให้สงัคมและประเทศชาตเิจริญก้าวหน้า ถ้าพลเมืองสว่นใหญ่ของสงัคมเป็นพลเมืองดี ย่อม

ทําให้ประเทศชาตเิจริญก้าวหน้าและพฒันาได้อยา่งยัง่ยืนตอ่ไป 

การศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมือง; ความหลากหลายมิติ  การจดัการศกึษาเพ่ือความเป็น

พลเมือง จะต้องคิดถึงมิติตา่ง ๆ ซึ่ง เก่ียวข้องกบัความคิดในการจดัการศกึษาคือ ผู้ เรียนในฐานะบคุคล

สว่นท่ีต้ษงเก่ียวข้อง ความสามารถของบคุคลท่ีเข้ามาเป็นส่วนหนึง่ของการศกึษาทัง้ด้านอปุนิสยัจิตใจ 

และการกระทํา สงัคมต้องคํานึงถึงสถานภาพท่ีจะอยู่และทํางานร่วมกนัเพ่ือบรรล ุเปา้หมายของความ

เป็นพลเมือง ระยะเวลาต้องคํานึงถึงความสามารถท่ีจะกําหนดลักษณะท่ีท้าทาย ความคิดทัง้ ในแง่

ของอดีต ปัจจบุนั ในแง่มุมของการถ่ายทอดวฒันธรรม ดัง้เดิมและมองสู่อนาคตบนฐานของความจริง 

ต้องมองให้เห็นว่าคนแต่ละคนมีสถานภาพของการเป็นสมาชิก ชุมชนหลายชุมชนซ้อนทบักันอยู่ เร่ิม

ตัง้แตร่ะดบัท้องถ่ินประเทศภมูิภาคและ นานาชาติ มิตเิหลา่นีคื้อความเป็นจริงท่ีประกอบกนัเป็นปัจจยั

ของการดําเนินชีวิต ของคนท่ีต้องมีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกบัลกัษณะตา่ง ๆ  ตัง้แตค่วาม เป็นจริงของ

ตนเอง ครอบครัว ชุมชนท้องถ่ิน ขยายไปจนถึงระดบัโลกซึ่ง แคบลงทกุๆขณะ ในแง่ของผลกระทบต่อ

ชีวิตในทกุพืน้ท่ีทกุสว่นของโลก 
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คณุลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของความเป็นพลเมือง ประเด็นท่ีเป็นหวัใจของการศึกษาเพ่ือความ

เป็นพลเมือง คือคําถามเก่ียวกบัลกัษณะท่ีจําเป็น ของบุคคลท่ีจะเป็นพลเมืองสําหรับสงัคมในอนาคต

วา่เขาเหล่านัน้ควรมี ความรู้มีคา่นิยมและพฤติกรรมอย่างไร ผู้ เช่ียวชาญของมหาวิทยาลยัรัฐในฮอ่งกง 

The Education University of HongKong (HKEID) ได้ให้ข้อสรุปว่าพลเมืองท่ีเหมาะกับสังคมใน 

ศตวรรษท่ี 21 ควรมีลกัษณะดงันี ้

1. มีความสามารถท่ีมองปัญหาและแก้ปัญหาได้ในฐานะของคนใน สงัคมโลกาภิวตัน์ 

2. มีความสามารถท่ีจะทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน และมีความรับผิดชอบหน้าท่ีและบทบาทของ

ตนเอง 

3. มีความสามารถท่ีจะเข้าใจ ยอมรับและอดทนตอ่ความแตกตา่งทางวฒันธรรม 

4. มีความสามารถคดิในลกัษณะวิพากษ์วิจารณ์   (critical way) และ คิดอย่างเป็นระบบ 

5. มีเจตนารมณ์ท่ีจะแก้ปัญหาความขดัแย้งใด ๆ ด้วยสนัตวิิธี 

6. มีเจตนารมณ์ ท่ีจะเปล่ียนแปลงวิถีชีวิตและอุปนิสัยการบริโภคให้เอือ้ต่อการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อม 

สรุปแนวคดิจากนกัวิชาการด้านความเป็นพลเมือง ได้ดงันี ้

ปริญญา  เทวานฤมิตรกุล (2555 : 10)   อาจารย์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์การศึกษาภาค

บงัคบั 12 ปีควรปลกูฝังประชาธิปไตย พลเมืองของระบอบประชาธิปไตยประกอบด้วย 6 ประการ 

1. มีอิสรภาพและพึง่ตนเองได้ 

2. เห็นคนเท่าเทียมกนั 

3. ยอมรับความแตกตา่ง 

4. เคารพสิทธิผู้ อ่ืน 

5. รับผิดชอบตอ่สงัคม 

6. เข้าใจระบอบประชาธิปไตยและการมีสว่นร่วม 

เลิศ  อดุมพงษ์ (ม.ป.ป. : 16) แนวคิดการสร้างความเป็นพลเมือง กลา่วไว้ 4 ประเทศ คือ 

นอร์เวย์ ได้พฒันาหลกัสตูรสงัคมศกึษามุ่งหวงัให้เกิดการพฒันาประชาชนโดยเฉพาะเยาวชน

ต้องเป็นผู้กระตือรือร้น (Active)  มีความยึดมั่นผูกพัน (Engaged) และสามารถปรับตวัเข้ากับสังคม 

(Socially Oriented) นกัเรียนจะต้องพฒันาความสามารถของตนเองให้เป็นผู้ มีอิสระทางความคิด และ

คิดวิพากษ์เพ่ือจะแสดงทางเลือกอย่างมีเหตผุลในประเด็นพืน้ฐานทางสงัคมนกัเรียนจะต้องได้รับการ

พฒันาความสนใจและถูกฝึกฝนในการทํางานตามวิถีทางแหง่ประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วมอย่าง

กระตือรือร้นในสงัคม  
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สวีเดน มีการปลูกฝังความเป็นพลเมืองซึมซบัเข้าสู่เยาวชนผ่านกิจกรรมทัง้หลายในโรงเรียน  

กระบวนการจัดกิจกรรมและการออกแบบจะอาศัยหลักการพืน้ฐานความเป็นประชาธิปไตย เพ่ือ

ปลกูฝังเกิดการเคารพในสิทธิมนุษยชนแรกเกิดค่านิยมพืน้ฐานของความเป็นประชาธิปไตยตามแบบ

สงัคมของสวีเดน  

 ญ่ีปุ่ น หลกัการสําหรับการจดัการศกึษาเพ่ือความเป็นพลเมืองของญ่ีปุ่ นมี 4 ข้อ 

1. สนบัสนนุความเป็นอิสระทางสงัคม 

2. สนบัสนนุให้ได้รับประสบการณ์ตามความต้องการของแตล่ะบคุคล 

3.ปรับเปล่ียนมมุมองของเยาวชนในฐานะสมาชิกท่ีกระตือรือร้นของสงัคม 

4. กระตุ้นให้เกิดบรรยากาศท่ีเป็นอิสระและมีการอภิปรายได้อย่างเปิดกว้างในสังคม การ

สง่เสริมจิตสาธารณะนําไปสูก่ารมีสว่นร่วมอย่างอิสระในการสร้างสงัคมพร้อมทัง้การพฒันาทศันคตท่ีิมี

ต่อความต้องการรับผิดชอบต่อการเติบโตของสงัคม  ส่งเสริมกระบวนการศึกษา เพ่ือสร้างความเป็น

พลเมืองโดยมีกิจกรรมอาศัยความร่วมมือทัง้ครอบครัวและสมาชิกในชุมชนพัฒนาความสํานึก

รับผิดชอบต่อสงัคมและศีลธรรม และการมีส่วนร่วมในชมุชนท้องถ่ิน ปลุกฝัง ฝึกความรู้ ความเข้าใจ 

แลกเปล่ียนประสบการณ์ ทกัษะการเจรจาตอ่รอง การฝึกกระบวนการตดัสินใจ การมีสว่นร่วมและการ

คดิไตร่ตรอง ฝึกนกัเรียนให้สามารถคดิไตร่ตรองและคดิสะท้อนได้ 

 สาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต้)  การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองมีลักษณะสําคัญ 4 

ประการ ในเนือ้หาของ วิชาจริยศกึษา ประกอบด้วย 

1. เป็นการปรับหลกัการพืน้ฐานเชิงทฤษฎีโดยการบรูณาการคณุงามความดีทางจริยธรรมเข้า

กบักระบวนการพทุธิปัญญา หรือกระบวนการคิด 

2. ปรับปรุงเนือ้หาจริยธรรมมีวตัถุประสงค์สําคญัเพ่ือขยายขอบเขตไปถึงชุมชนสาระสําคญั

ประกอบด้วย การใช้ชีวิตส่วนตวั การใช้ชีวิตร่วมกนัในครอบครัว เพ่ือนบ้าน และโรงเรียน การใช้ชีวิตใน

สงัคม และการใช้ชีวิตในระดบัชาตแิละชาตพินัธุ์ 

3. พยายามประสานบรรทดัฐานทางจริยธรรมของเกาหลีกบัคา่นิยมท่ีเป็นสากล โดยมุ่งอบรม

บม่นิสยัให้เป็นพลเมืองดีของประเทศ 

4. มีการกําหนดคา่นิยมสิ่งท่ีดีงามพืน้ฐานท่ีเป็นองค์ประกอบของทกัษะชีวิต 4 ด้าน ด้านละ  5 

ลกัษณะย่อย ได้แก่ การใช้ชีวิตส่วนตวั การเคารพตนเอง ความจริงใจ ความซ่ือสตัย์ ความเป็นอิสระ 

และการยบัยัง้ชัง่ใจ การใช้ชีวิตร่วมกนัในครอบครัว เพ่ือนบ้านและโรงเรียน การปฏิบตัิตนตามศาสนา 

การปฏิบตัิหน้าท่ี ของลกูตอ่พ่อแม่ จรรยามารยาทการอยูร่่วมกนัและความรักตอ่โรงเรียนและบ้านเกิด 

การใช้ชีวิตในสังคม การปฏิบัติตนตามกฎหมาย การสนใจต่อผู้ อ่ืน การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ความ

ยตุิธรรมและการสร้างจิต สํานึกสาธารณะ การใช้ชีวิตในระดบัชาตพินัธุ์ ความรักในรัฐ ความรักในชาต ิ
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การมีจิตใจท่ีมัน่คง มีสติสมัปชญัญะ การสร้างความสนัติ มุ่งปลกูฝัง ทกัษะการคิด และการตดัสินใจ

เชิงจริยธรรม (Moral Thinking and Judgment) หรือทักษะท่ีจําเป็นต่อการแก้ไขเชิงจริยธรรมใน

ชีวิตประจําวนัอย่างถกูต้องมีเหตผุล การให้การศกึษาแก่เยาวชนเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม ทางการเมือง

จะให้ความสําคญักบัการฝึกฝนทกัษะและการสอนให้รู้บทบาทหน้าท่ีในฐานะพลเมืองท่ีมีความสํานึก

รับผิดชอบ (Responsible Citizen) 

ในต่างประเทศมีการปลูกฝังความเป็นพลเมืองให้ทัง้เยาวชนและประชาชนโดยมีการบูรณา

การผา่นกิจกรรมการเรียนการสอนและกิจกรรมพฒันาเยาวชนเพ่ือให้เป็นพลเมืองดี 

ธงทอง  จนัทรางศ ุ พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพ 

(Liberty) และพึ่งตนเองได้ (Independent) ใช้สิทธิเสรีภาพโดยควบคู่กับความรับผิดชอบ เคารพสิทธิ

เสรีภาพของผู้ อ่ืน เคารพความแตกตา่งเคารพหลกัความเสมอภาค เคารพกตกิา ไมแ่ก้ปัญหาด้วยความ

รุนแรง ตระหนักว่าคนเองเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ร่วมรับผิดชอบต่อสังคม มีจิตสาธารณะ และ

กระตือรือร้น ท่ีจะรับผิดชอบหรือร่วมขบัเคล่ือนสงัคม และแก้ปัญหารับผิดชอบหรือร่วมขบัเคล่ือนสงัคม

และแก้ปัญหาสงัคมในระดบัต่าง ๆ ตัง้แต่ในครอบครัวชุมชนถึง 5 ระดบัประเทศ ระดบัอาเซียน และ

ระดบัประชาคมโลกการศึกษาเพ่ือความเป็นพลเมืองไม่ใช่การสอนด้วยการ”บรรยาย” แต่ผู้สอนต้อง

ผา่น “กระบวนการคดิวิเคราะห์ ฝึกปฏิบตั”ิ พฒันาการสอนในรูป “กิจกรรม” และ”การลงมือปฏิบตั”ิ 

ตามท่ีชยัอนนัต์  สมทุวณิช กล่าวไว้ว่า แนวทางการศกึษาเพ่ือสร้างพลเมืองในสงัคมไทย ต้อง

มีทักษะหรือความรู้ รู้จักเลือกข้อมูล ข่าวสารรู้จักท่ีจะกลั่นกรอง รู้จักท่ีจะใช้วิจารณ ญ าณ  มี

ความสามารถท่ีจะเข้าใจ เปรียบเทียบ แสดงความคิดเห็นได้นัน้ผู้ ใหญ่จะสามารถคิดอย่างมี

วิจารณญาณได้ดี 

การท่ีจะสอนเร่ืองการศกึษาเพ่ือสร้างพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตยโดยเฉพาะว่าจะมีวิธีสอน

อย่างไร วิธีการสอนโดยมีส่วนร่วม หยิบประเด็นมาถกถียงแสดงความคิดเห็นกนั ไม่ใช่การบรรยาย ให้

คนสวมบทบาทตา่ง ๆ หลกัสตูรควรมีการบรรยาย ร้อยละ 20 อีกร้อยละ 80 ควรเป็นเร่ืองของการคิดหา

วิธีหรือหากรณีศกึษาฝึกทกัษะทางด้านการคดิ และเปล่ียนความคดิเห็นกนัเอาปัญหาท่ีเขาเห็นและเขา

สนใจเร่ืองใกล้ตวั 

 จะเห็นว่าจากแนวคิดของนักวิชาการท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างเสริมความเป็นพลเมืองทัง้ใน

ประเทศและต่างประเทศจะเน้นการจัดการเรียนรู้แบบการมีส่วนร่วมและการปฏิบัติจริงมีวิธีการฝึก

ทกัษะทางด้านการคดิและนําเร่ืองใกล้ตวัมาเรียนรู้ ประสบการณ์ท่ีมีมาใช้ในการแก้ปัญหา 
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 การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 

 ภารกิจของสํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยสาระและ

กลุม่เปา้หมายท่ีสํานกังานส่งเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ควรให้ความสนใจ

เป็นพิเศษ คือ (สรีุวลัย์  ลิม้พิพฒันกลุ. 2558: 21-22)  

1. กิจกรรมการเสริมสร้างค่านิยม “ความซ่ือสตัย์สุจริต” โดยมุ่งเป้าหมายไปท่ีประชาชนชาว

ไทยทกุกลุม่เปา้หมาย ซึง่หมายถึงการสร้างความเป็นพลเมืองนัน่เอง 

2. กิจกรรมสง่เสริมการเรียนรู้ท่ีทนัสมยัให้กบักลุม่ผู้สงูอาย ุโดยมุ่งให้เกิดการมองเห็นคณุคา่ใน

ตนเองและพร้อมท่ีจะเรียนรู้อยา่งตอ่เน่ือง 

3. จดักิจกรรมท่ีมุ่งแก้ไขปัญหาในสงัคม เช่น ปัญหาคณุแม่วยัใส ปัญหาเด็กแว๊นส์ โดยมุ่งเน้น

กิจกรรมในเชิงพฒันาทกัษะชีวิตให้กบัเขา 

 4. จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยมุ่งพฒันากลุ่มเปา้หมายทุกกลุม่ให้สามารถอ่านออกเขียน

ได้ และปอ้งกนัการลืมหนงัสือ 

 5. ทําอยา่งไรจงึจะสามารถผสมยาหม้อใหญ่ (การเรียนรู้ตลอดชีวิต) ให้มีรสชาตท่ีิกําลงัดีไมข่ม

จนเกินไปสําหรับผู้ เรียน  

6. สํานกังานส่งเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัจะพฒันาหลกัสูตรหรือ

กิจกรรมได้อย่างไรเพ่ือให้ประชาชนสามารถเรียนรู้เท่าทนัสถานการณ์ท่ีอนัตรายได้โดยไม่ตกเป็นเหย่ือ

ในสถานการณ์ตา่ง ๆ 

7. สํานกังานส่งเสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ต้องเปล่ียนภาระในการ

ดแูลผู้สงูอายใุห้กลบักลายเป็นพลงัการศกึษานบัเป็นเคร่ืองมือและกลไกของรัฐในการสร้าง “คณุภาพ” 

ของพลเมืองตามท่ีรัฐต้องการ ซึ่งพลเมืองท่ีมีคณุภาพก็คือพลเมืองท่ีได้รับการศึกษาตามแนวทางและ

แนวนโยบายของรัฐว่าจะพัฒนาประเทศไปในทิศทางใด ต้องการคุณภาพของพลเมืองอย่างไร ซึ่ง

จําเป็นต้องการออกแบบตามความต้องการของประเทศ ซึ่งขึน้อยู่กับประวตัิศาสตร์ สงัคมวิทยาของ

ประเทศหรือรัฐนัน้ ๆ และเพ่ือให้ เคร่ืองมือ ทางการศกึษานีมี้ประสิทธิภาพและประสิทธิผลให้สามารถ

สร้างคณุภาพของพลเมืองได้อย่างท่ีต้องการ รัฐจะต้องระบุไว้ในแนวนโยบายแห่งรัฐในเร่ืองการสร้าง

พลเมืองให้เป็นพลเมืองท่ีสมบรูณฯทัง้ร่างกายและจิตใจ มีความสามารถในวิชาชีพตา่ง ๆ มีความคิดท่ี

ถกูต้อง มีศรัทธาในระบบการเมืองการปกครอง และมีวฒันธรรมทางการเมืองตามระบบการเมืองและ

อดุมการณ์ของรัฐ และมีจิตสํานกึของคนเป็นพลเมืองแหง่รัฐ (ชนาธิป  บณุยเกต.ุ 2558: 5) 

 จะเห็นว่าการจัดการศึกษาในรูปแบบของการจัดกิจกรรมดังกล่าวมาแล้วข้างต้นจะทําให้

ผู้ เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่ สนใจเข้าร่วมกิจกรรมและมีทกัษะเพ่ือนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ดีกว่าการจดัการ

เรียนรู้แบบเป็นทางการ สํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั จะต้อง
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ดําเนินการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่โดยนําหลกัทฤษฎี

คดิเป็นและการมีสว่นร่วมมาปรับใช้  

 

3. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ 

ความสําเร็จของการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองกลไกและปัจจยัสําคญัโดยภาพรวมท่ี

ต้องคํานึ ง ถึ งคือ (ถ วิล วดี   บุ รีกุล  แล ะคณ ะ. 2557: 132-134) ความ ร่วม มื อระหว่างองค์กร   

มีศนูย์กลางประสานงานความร่วมมือและทรัพยากรจากทุกฝ่ายกําหนดพันธกิจท่ีชดัเจนสร้างสงัคม

แห่งการเรียนรู้ประชาธิปไตย  ความอิสระของการเรียนรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง  เร่ิมต้นได้ท่ี

ท้องถ่ิน 

ปิยะพงษ์   ไสยโสภณ (2550: 12) ศกึษาและพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

โดยพฒันารูปแบบมี 6  ขัน้ตอน คือ ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาข้อมลูพืน้ฐาน ขัน้ตอนท่ี 2 ออกแบบรูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ ขัน้ตอนท่ี 3 สร้างและตรวจสอบรูปแบบ ขัน้ตอนท่ี 4 ทดลองรูปแบบ ขัน้ตอนท่ี 5  

ประสิทธิผลของรูปแบบและ ขัน้ตอนท่ี 6 การปรับปรุงรูปแบบ  ดงันัน้การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่จะต้องมีขัน้ตอนการพฒันาการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคล้อง

และตรงตามความต้องการสําหรับผู้ใหญ่ 

จะเห็นว่าการพัฒนาการจัดการเรียนเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีขัน้ตอนในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้ ใหญ่ เราสามารถนํามาประยุกต์หรือบูรณาการกับการสร้างชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ได้ 

3.1 กระบวนการคิดเป็น (Khit Pen) 

 หลกัการคิดเป็นเคร่ืองมือสําคญัท่ีจะให้ผู้ เรียนใช้ปัญญาในการใช้ชีวิตในสงัคมอยา่งมีความสขุ

รู้จกัตนเอง และธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างดี รู้จกัการแก้ปัญหา หรือดบัทกุข์ด้วยกระบวนการคิด 

การวิเคราะห์ข้อมูลท่ีหลากหลาย ลึกซึง้ พอเพียง ทัง้ด้านบวก และด้านลบจนสามารถตัดสินใจ

แก้ปัญหาได้อย่างมีความสขุ คิดเป็นจะมีกระบวนการท่ีเปิดโอกาสและช่องทางท่ีกว้างขวางไร้ขีดจํากดั

ให้บคุคลได้เข้าถึงข้อมลูข่าวสารทกุอย่างอย่างเท่าเทียมกนั ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้วิธีเรียนเพ่ือการ

ใฝ่รู้ใฝ่เรียนอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต คิดเป็นมีความเช่ือมั่น และเคารพในความแตกต่างของบุคคล

เคารพศกัดิ์ศรี และคณุค่าความเป็นคนของคนทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน ซึ่งเป็นคณุธรรมพืน้ฐานท่ีจะ

นําไปสู่กระบวนการรู้ รัก สามัคคี ปรองดองสมานฉันท์ สิทธิมนุษยชน ประชาธิปไตย และความเป็น

ธรรมในสงัคม เป็นพลเมืองดี (ทองอยู ่ แก้วไทรฮะ. 2553: 14) 
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การ "คิดเป็น" เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคมไทย  “คิดเป็น มาจากแนวคิดท่ีว่า

ธรรมชาตขิองมนษุย์ ทกุคนต้องการความสขุ คนคิดเป็นจะสามารถดํารงชีวิต ให้พบความสขุได้" มนษุย์

มีจิตสํานึกท่ีจะใคร่ครวญ และแสวงหารากเหง้าท่ีมาของปัญหาและความทกุข์ และพิจารณาทางเลือก 

และหาคําตอบตา่งๆ เพ่ือจะได้ตดัสินใจกระทําการหรือไม่ ในการแสวงหาคําตอบแทนท่ีจะยอมจํานน

ตอ่ปัญหา หรือโชคชะตา โดยกระบวนการท่ีจะพฒันาการคิดเป็นให้กบับคุคลตามทฤษฎีการ "คิดเป็น" 

ซึ่งจะเป็นกระบวนการคิด และตดัสินใจแก้ไขปัญหาด้วยข้อมูล  3 ประเภท ได้แก่ข้อมลูตนเอง  ข้อมูล

สงัคมสิ่งแวดล้อม  และข้อมลูวิชาการ มาประกอบการตดัสินใจ 

 กระบวนการคิดเป็น จึงเป็นเป็นการทําให้บคุคลได้เข้าใจตนเองอยา่งถ่องแท้วา่ ตนเองเป็นใคร 

และอะไรคือสิ่งท่ีตนเองต้องการ รวมทัง้การเข้าใจสภาพสังคมสิ่งแวดล้อมท่ีตนเองดํารงชีวิต และ

สามารถนําข้อมลูวิชาการท่ีมีอยู่มาประกอบการคิดและตดัสินใจ โดยวิเคราะห์ วิจารณ์อย่างเป็นระบบ 

ภายใต้หลกัการ เหตผุล หลกัคณุธรรม จริยธรรม ซึ่งนําไปสู่การปฏิบตัิจนเกิดความพงึพอใจ เป็นบคุคล

ท่ีมีพฤติกรรมคิดเป็น เป็นคนดี คนเก่ง และพบกบัความสขุได้ในท่ีสดุ ศาสตราจารย์ อุ่นตา นพคณุ ได้

สรุปความเช่ือพืน้ฐานเก่ียวกับ การคิดเป็น มี 4 ประการ ท่ีจะทําให้เกิดความเข้าใจกระบวนการคิด

เป็นได้อยา่งชดัเจน คือ 

1.  มนษุย์ทกุคนต้องการความสขุ 

2.  การใช้ข้อมลู 3 ประเภท พร้อมกนัประกอบการคดิแก้ไขปัญหา 

3.  เป็นการคดิเพ่ือการตดัสินใจแก้ไขปัญหา 

4.  มนษุย์มีเสรีภาพในการตดัสินใจกําหนดชะตาชีวิตของตนเอง 

คดิเป็น เป็นกระบวนการท่ีจะทําให้มนษุย์กําหนดปรัชญาในการดํารง ชีวิตของตนเองในแตล่ะ

ด้านว่า ตนเองเป็นใคร ควรทําอะไร ทําทําไม ทําอย่างไร ทําเพ่ือใคร ซึ่งทัง้หมดต้องเป็นสิ่งท่ีตนเอง

ต้องการ และนํากระบวนการคิดเป็นนัน้ไปสู่ปรัชญาท่ีกําหนดให้สําเร็จ และในท่ีสดุก็จะสามารถนําพา

ชีวิตไปถึงเป้าหมายสูงสุด   คือ ความสุข  ซึ่งเป็นปรัชญาชัน้สูงสุดในการดํารงชีวิตมนุษย์ท่ีจะทําให้

สามารถดํารงชีวิตอยา่งมีคณุภาพได้  

ความเช่ือพืน้ฐานเก่ียวกับ "การคิดเป็น"  

มนุษย์ทุกคนต้องการความสุข ข้อตกลงเบือ้งต้นของการ "คิดเป็น" คือ มนุษย์ทุกคนต้องการ

ความสุข คือเช่ือว่าคนเราจะมีความสุข เม่ือคนเราและสงัคมสิ่งแวดล้อม ประสมกลมกลืนกันอย่าง

ราบร่ืนทัง้ทางวัตถุ กาย ใจ และมนุษย์จะไม่มีความสุขเม่ือมีปัญหา ปัญหาเกิดขึน้เม่ือเกิดช่องว่าง

ระหว่างสภาพการณ์และสิ่งท่ีเขามีอยูจ่ริง ปัญหาในช่วงชีวิตมนษุย์แตล่ะคนเป็นเร่ืองสลบัซบัซ้อน และ

เก่ียวโยงถึงปัจจยัตา่ง ๆ การคดิท่ีใช้ข้อมลูประกอบการคิดเพ่ือแก้ไขปัญหา และเกิดความพงึพอใจ 
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การคิดเป็น เป็นการคิดเพ่ือแก้ปัญหา เน่ืองจากการคิดมีจุดเร่ิมท่ีตวัปัญหา และพิจารณา

ไตร่ตรองถึงข้อมูล 3 ประการ คือ ข้อมูลตนเอง ข้อมูลสังคมสิ่งแวดล้อม และข้อมูลทางวิชาการ 

ตอ่จากนัน้ก็ลงมือกระทําการ ถ้าหากกระทําการ ทําให้ปัญหาและไม่พอใจหายไป กระบวนการคิดจะ

ยตุิลง แตถ้่าหากบคุคลยงัรู้สึกไมพ่อใจ   ปัญหายงัคงมีอยูก็่จะเร่ิมกระบวนการคิดอีกครัง้  การใช้ข้อมลู 

3 ประเภท พร้อมกนัประกอบการแก้ปัญหา   ตามแนวคิดเร่ืองคดิเป็น   บคุคลท่ีจะถือวา่เป็นคนคิดเป็น   

จะต้องเป็นบคุคลท่ีใช้ข้อมลู 3 ประเภท ประกอบการตดัสินใจแก่ปัญหา   การคิดท่ีอาศยัข้อมลูประเภท

ใดประเภทหนึ่งหรือสองประเภท ยงัไม่ถือว่าบคุคลนัน้เป็นคนคิดเป็นได้สมบรูณ์แบบ ข้อมลู 3 ประเภท 

ได้แก่ข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมสิ่งแวดล้อมและข้อมลูวิชาการ 

1. ข้อมูลตนเอง (Information of self) 

ข้อมูลประเภทตนเอง ถูกกําหนดขึน้เพราะอิทธิพลทางศาสนา ปรัชญา และจิตวิทยา

โดยเฉพาะพระพุทธศาสนา ซึ่งได้สั่งสอนให้บุคคลพิจารณาและเฝ้ามองตนเอง และแก้ไขทุกข์ด้วย

ตนเอง มีอิทธิพลต่อการกําหนดข้อมูลประเภทนี ้การ "คิดเป็น" ซึ่งมีจุดมุ่งหมายต้องการให้บุคคลใช้

ข้อมลูตา่ง ๆ เก่ียวกบัตนเอง ได้แก่ ข้อมลูในเร่ืองสถานภาพทางเศรษฐกิจ สถานภาพทางสงัคม สขุภาพ

อนามัย ระดบัการศึกษา ความรู้ ความถนดั ทกัษะ วยั เพศ และอ่ืน ๆ ซึ่งข้อมูลประเภทนีต้้องการให้

พิจารณาจดุออ่น จดุแข็ง ข้อดี ข้อเสียของตนเองอยา่งจริงจงัก่อนการตดัสินใจกระทําสิ่งใด 

2. ข้อมูลสังคมและสิ่งแวดล้อม   (Information on Society and Environment) 

ธรรมชาติมนุษย์เป็นสัตว์สังคมไม่ได้อยู่ตามลําพัง ข้อมูลประเภทนีจ้ึงถูกกําหนดขึน้เพ่ือให้

บุคคลใช้ความนึกคิด คํานึงถึงสิ่งท่ีอยู่นอกกาย คํานึงถึงผู้ อ่ืน ชมุชน ตลอดจนสภาพแวดล้อมสงัคม

ส่วนรวม หากบุคคลใช้ข้อประเภทตนเองอย่างเดียวก็จะเป็นคนเห็นแก่ตวั และเป็นคนใจแคบ ดงันัน้

อิทธิพลของสงัคมและสิ่งแวดล้อมจงึมีผลกระทบตอ่มนษุย์เสมอ สิ่งแวดล้อมของมนษุย์ประกอบด้วย

ปัจจยัท่ีแตกต่างกัน แต่ก็ส่งผลกระทบชีวิตมนุษย์ทุกคน และในทางกลบักัน การกระทําของมนุษย์ก็

สง่ผลตอ่สิ่งแวดล้อมของตวัมนษุย์ด้วยข้อมลูสงัคมสิ่งแวดล้อม อาจแยกได้เป็นข้อมลูสงัคมและจิตใจ 

เช่น พฤติกรรมของมนุษย์ในการอยู่ในสังคมด้วยความถูกต้อง เหมาะสม และข้อมูลกายภาพ เช่น 

ภมูิอากาศ ดนิ ทรัพยากรธรรมชาต ิ

3.  ข้อมูลวิชาการ (Technical or Book Knowledge) 

 ความหมายของการคิดเป็น หมายถึง ข้อมูลและความรู้อันมหาศาลท่ีมนุษย์เราได้สะสม

รวบรวมไว้เป็นเนือ้หาวิชาต่าง ๆ เป็นหลกัสตูร เป็นศาสตร์ แนวคิดเร่ืองการคิดเป็น ตระหนกัว่า บุคคล

นัน้ถึงแม้ว่าจะเข้าใจตนเอง เข้าใจสงัคมสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างดีก็ตาม แต่ถ้าขาดข้อมูลทาวิชาการไป 

อาจจะเสียเปรียบผู้ อ่ืนในการดํารงชีวิตและ การแก้ปัญหา เพราะวา่ในปัจจบุนันีโ้ลกได้เปล่ียนแปลงไป

อย่างรวดเร็ว มนษุย์และสงัคมถกูเปล่ียนเพราะความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการ ดงันัน้มนษุย์จําเป็นท่ี
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จะต้องได้รับความรู้และข้อมลูทางวิชาการ มาใช้ประกอบการตดัสินใจเพ่ือให้ได้คําตอบท่ีดีท่ีสดุในการ

ดํารงชีวิต จากความเช่ือพืน้ฐานการใช้ข้อมลู 3 ประเภทพร้อมกนัประกอบการตดัสินใจแก้ปัญหา เป็น

ลักษณะเด่นของเร่ือง "คิดเป็น" การกําหนดให้ใช้ข้อมูลประเภทต่าง ๆ วิเคราะห์และหาหนทาง

แก้ปัญหา และเพ่ือปอ้งกนัไม่ให้บคุคลใช้ข้อมลูพิจารณาปัญหาจากจดุยืนหรือมิติเดียว เสรีและอํานาจ

การตดัสินใจกําหนดชะตาชีวิตตนเอง ความเช่ือพืน้ฐานข้อนีม้าจากคําสัง่สอนของพทุธศาสตร์โดยตรง 

และปรัชญาการศึกษาสํานักมนุษยนิยม คือ พุทธศาสนา สอนว่า ปัญหาหรือความทุกข์ของมนุษย์

เกิดขึน้ตามกระบวนการแห่งเหตผุล และทุกข์หรือปัญหาของมนุษย์เป็นสิ่งท่ีแก้ไขได้ พร้อมทัง้ได้ให้

วิธีแก้ไขด้วย อริยสจั 4ความเช่ือพืน้ฐานของการ "คดิเป็น" มาจากธรรมชาตขิองมนษุย์ท่ีวา่สิ่งท่ีเป็นยอด 

ปรารถนา คือ ความสุข และมนุษย์เราจะมีความสุขท่ีสุดเม่ือตนเอง และสงัคม สิ่งแวดล้อม กลมกลืน

กันอย่างราบร่ืน ทัง้ด้านวตัถุ กาย และใจ การท่ีมนุษย์เรากระทําได้ยากนัน้ แต่อาจทําให้ตนเอง และ

สิ่งแวดล้อมประสมกลมกลืนกนัได้เทา่ท่ีแตล่ะคน หรือกลุม่คนจะสามารถทําได้ โดยกระทําดงัตอ่ไปนี ้ 

             1. ปรับปรุงตวัเองให้เข้ากบัสงัคมสิ่งแวดล้อม 

 2. ปรับสงัคมและสิ่งแวดล้อมให้เข้ากบัตวัเรา 

3. ปรับปรุงทัง้ตวัเราและสงัคมสิ่งแวดล้อม ทัง้สองด้านให้ประสมกลมกลืนกนั 

4. หลีกสงัคมและสิ่งแวดล้อมหนึง่ ไปสูส่งัคมสิ่งแวดล้อมหนึง่ท่ีเหมาะสมกบัตน 

บุคคลท่ีจะสามารถดําเนินการข้อใดข้อหนึ่ง หรือหลายข้อเพ่ือตนเองและสังคมสิ่งแวดล้อม

ประสมกลมกลืนกนั เพ่ือตนเองจะได้มีความสขุนัน้ บคุคลผู้นัน้ต้อง "คิดเป็น" เพราะการคิดเป็นการทํา

ให้บคุคลสามารถแก้ไขปัญหาได้ บคุคลท่ีมีแตค่วามจํา ยอ่มไม่สามารถดําเนินการตามข้อใดข้อหนึ่งใน 

4 ข้อได้ คนท่ีทําเชน่นีไ้ด้ต้องเป็นผู้ ท่ีมีความสามารถคิดแก้ปัญหา สามารถรู้จกัตนเองอย่างถ่องแท้ และ

รู้จกัธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อมในสงัคมนัน้  

การจดักิจกรรมการเรียนการสอน จะสามารถช่วยพฒันาการคิดเป็นให้เกิดขึน้ได้ โดยครูควร

เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้คิด ตดัสินใจ และลงมือปฏิบตัิจริงในกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งจะให้เกิดกระบวนการ

เรียนรู้ และเกิดกระบวนการคิด โดยการคิดนัน้ควรส่งเสริมการใช้เหตุผล หลักคุณธรรมเป็นสําคัญ 

เพ่ือให้รู้ว่าเขาเป็นใคร ทําอะไร จะทําอย่างไร ทําเพ่ืออะไร จะได้ผลอย่างไร ซึ่งการดําเนินการดงักล่าว

ครูสามารถนํากระบวนการ "คิดเป็น" ซึ่งเป็นกระบวนการคิดท่ีมีการรวบรวมข้อมูลด้านต่าง ๆ ให้ครบ

ก่อนการตดัสินใจ จึงน่าจะเป็นกระบวนการคิดท่ีเหมาะสมกบัการดํารงชีวิตในยคุข่าวสารข้อมลูได้เป็น

อยา่งดี 
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          3.2 กระบวนการมีส่วนร่วม (Participation) 

ความหมายของการมีส่วนร่วม 

องค์การสหประชาชาติ ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนว่า เป็นกระบวนการ

เก่ียวกับการกระทํา และเก่ียวข้องกับมวลชนในระดับต่างๆ คือในกระบวนการตัดสินใจเก่ียวกับ

จุดประสงค์ทางสงัคม และการจดัสรรทรัพยากร และในการกระทําโดยสมัครใจต่อกิจกรรม และต่อ

โครงการ  (ปรีดา  ปนูพนัธ์ฉาย. 2540: 16) 

 ปาริชาติ  วลยัเสถียร และคณะ (2543: 16) การมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา เป็นการให้

ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา ตัง้แตเ่ร่ิมต้นจนสิน้สดุโครงการ ได้แก่ การร่วมค้นหา

ปัญหา การวางแผน การตดัสินใจ การระดมทรัพยากร และเทคโนโลยีในท้องถ่ิน การบริหารจดัการ 

การติดตามผล รวมทัง้การรับผลประโยชน์ท่ีเกิดขึน้จากโครงการ โดยโครงการจะต้องมีความสอดคล้อง

กบัวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชมุชน 

   สุริยา  วีรวงศ์ (2544: 23) ได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วม คือการท่ีประชาชนในท้องถ่ิน

เข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมพฒันาตัง้แตจ่ดุเร่ิมต้น กลา่วคือ ตัง้แตก่ารสร้างแนวคดิไปจนถึงสิน้สดุการ

ทํากิจกรรมการพัฒนาร่วมกัน กล่าวคือมุ่งเน้นถึงการให้ความสําคญักับกระบวนการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรม หรือโครงการพฒันาท่ีจกัต้องมาจากการเร่ิมต้นกําหนดและวิเคราะห์ปัญหาโดยประชาชนเป็น

หลกั 

 เฉลียว  บรีุภกัดีและคณะ (2545: 5) การมีส่วนร่วมหมายถึง การเข้าร่วมอยา่งแข็งขนัของกลุ่ม

บคุคล ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียในทุกขัน้ตอนของโครงการพฒันา การมีส่วนร่วมต้องเป็นไปในรูปท่ีผู้ รับการ

พฒันา เข้ามามีส่วนกระทําให้เกิดการพฒันา มิใชเ่ป็นผู้ รับการพฒันาตลอดไป ทัง้นีเ้ป็นการเกือ้หนนุให้

เกิดการพฒันาท่ีแท้จริงและถาวร การมีส่วนร่วมของประชาชนไม่ใช่หมายความเพียงการดงึประชาชน

เข้ามาทํากิจกรรมตามท่ีผู้ นําท้องถ่ินคิด หรือจดัทําขึน้ เพราะแท้จริงแล้วในหมู่บ้านหรือชุมชนต่างๆมี

กิจกรรม และวิธีดําเนินงานของตนอยู่แล้ว ประชาชนมีศักยภาพท่ีจะพัฒนาหมู่บ้านของตนได้ แต่

ผู้บริหารการพัฒนามักไม่สนใจสิ่งท่ีมีอยู่แล้ว โดยพยายามสร้างสิ่งใหม่ๆขึน้มาเพ่ือให้ได้ช่ือว่าเป็น

ความคดิ หรือโครงการของตน 

องค์การอนามยัโลก ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมของชมุชนว่า หมายถึง  กระบวนการซึ่ง

บคุคลและครอบครัวมีส่วนร่วมรับผิดชอบในเร่ืองสุขภาพอนามยั และสวสัดิการ รวมทัง้ชมุชนท่ีอาศยั

อยู่ โดยเน้นเร่ืองการพฒันาความรู้ ความสามารถของประชาชน ในการพฒันาชุมชนของตนเอง(วนัดี 

โภคะกลุ และ อบุลพรรณ จฑุาสมิต. 2545: 39 )   
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วนัชัย วฒันศพัท์ (2549: 12 )  กล่าวความหมายของการมีส่วนร่วมไว้ว่า การทํางานแบบมี

สว่นร่วมนัน้ไมว่า่จะเป็นระดบัครอบครัว ระดบัโรงเรียน ระดบัชมุชน ระดบัองค์กร หรือระดบัประเทศนัน้ 

มีความสําคญัอย่างย่ิงในกระบวนทัศน์ปัจจุบนั เพราะจะช่วยให้ผู้ มีส่วนร่วมเกิดความรู้สึกความเป็น

เจ้าของ (Ownership) และจะทําให้ผู้ มีส่วนร่วมหรือผู้ ท่ีมีส่วนได้ส่วนเสียนัน้ ยินยอมปฏิบัติตาม 

(Compliance) และรวมถึงตกลงยอมรับ (Commitment) ได้อยา่งสมคัรใจ เตม็ใจ และสบายใจ 

สรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชน หมายถึง การท่ีประชาชนเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

หรือโครงการตัง้แตต้่น กล่าวคือ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และตดัสินใจในเร่ืองท่ีจะพฒันา 

พร้อมทัง้เข้าร่วมปฏิบตัิในกิจกรรมของโครงการพฒันา และมีส่วนร่วมในการตดิตามประเมินผลรวมทัง้

รับผลประโยชน์ท่ีได้รับจากการพฒันานัน้ๆ ด้วย 

หลักสาํคัญของการมีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนา 

ในกระบวนการพฒันาแบบมีสว่นร่วมนัน้เกิดจากกระบวนการเรียนรู้ของนกัพฒันากนัเองและ

การเรียนรู้ร่วมกบัองค์กรชมุชน หลกัการสําคญัในการปฏิบตัิการร่วมกบัประชาชนท่ีสําคญั ๆ (บณัฑร 

ออ่นดํา, สามารถ ศรีจํานง. 2544: 21) มีดงันี ้

1. การจัดความสัมพันธ์ท่ีเสมอภาคเท่าเทียมกัน การจัดความสัมพนัธ์ด้านบทบาทระหว่าง

นกัพัฒนากับชุมชนท่ีเท่าเทียมกัน เป็นหลกัการสําคญัของกระบวนการมีส่วนร่วม โดยต่างฝ่ายควรมี

ความตระหนัก ความต้องการของตนเอง และสิ่งท่ีตนเองสามารถทําได้ รวมทัง้องค์กรชุมชนควร

ตระหนกั ในความเป็นเจ้าของ ต้องการคิดเอง ทําเอง กําหนดเอง ซึ่งสิ่งเหล่านีจ้ะเป็นส่วนท่ีคอยกํากับ 

กําหนดให้เกิดบทบาทการทํางานท่ีเหมาะสม ตามศกัยภาพ และเป็นท่ีพอใจร่วมกนัทัง้สองฝ่าย 

2. การมีอิสระไม่ครอบงํา ความเช่ือมัน่ในความเป็นมนษุย์ ควรอยู่บนฐานของการ ไม่ครอบงํา 

การให้อิสรภาพในการคิด และการแสดงออกโดยไม่มีอคติ และไม่นําความคิดความเช่ือของตนมาวดั 

หรือตีคณุคา่ หรือชกัจูงครอบงําให้เปล่ียนแปลง โดยเฉพาะความเช่ือมัน่ ในศกัยภาพ ฐานความรู้ ภูมิ

ปัญญา และประวตัศิาสตร์วฒันธรรมดัง้เดิมของชมุชน ท่ีจะเป็นฐานพลงัสําคญัในการแก้ไขปัญหาด้วย

ตนเองตอ่ไป โดยท่ีนกัพฒันาต้องมีวิสยัทศัน์ท่ีเปิดกว้างพร้อมจะยอมรับฟังความแตกตา่ง ความเคารพ

ในความเป็นคนของทกุคน 

3. การมีส่วนร่วมของทุกกลุ่มในสังคม ในชุมชนหนึ่งๆ ย่อมประกอบด้วยความแตกต่าง

หลากหลาย ทัง้ด้านฐานะ เพศ วยั สถานะทางสงัคมฯลฯ การสร้างโอกาสเปิดพืน้ท่ีทางสงัคมอย่างเท่า

เทียมในการให้ทกุสว่นได้มีสว่นร่วมในการแสดงออกทางความคิด ศกัยภาพ ความรู้ และร่วมมีบทบาท

ดําเนินการอย่างต่อเน่ือง ซึ่งจะทําให้งานท่ีดําเนินไปนัน้ไม่กระจุกตวัอยู่ท่ีกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง และส่งผล

กระจายไปสูค่นทกุสว่นในชมุชน ในสงัคมอยา่งทัว่ถึงและเป็นธรรม 
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   4. การมีส่วนร่วมในทุกกระบวน ทุกขัน้ตอน การดําเนินงานพัฒนาตามโครงการพัฒนา

หนึ่งๆนัน้ มีกระบวนการขัน้ตอนท่ีต่อเน่ืองเช่ือมโยงกัน หลายครัง้ท่ีเราพบว่า โครงการพฒันาต่างๆท่ี

ส่งผลกระทบต่อชมุชน ขาดการมีส่วนร่วมของชมุชนตัง้แต่ขัน้ตอนการศกึษาข้อมลู และการรับรู้ข้อมูล

ขา่วสาร ซึง่เม่ือถึงขัน้ดําเนินการแล้ว มกัเกิดปัญหาความขดัแย้ง และสร้างผลกระทบตอ่ชมุชนมากมาย

ตามมา รวมทัง้การให้ความหมายของการมีส่วนร่วมท่ีขาดความเข้าใจอย่างแท้จริง ซึ่งหน่วยงาน

ทัง้หลายท่ีเข้ามาดําเนินงานร่วมกบัชมุชน มกัอ้างเสมอว่า ได้เปิดโอกาสการมีส่วนร่วมของชุมชนแล้ว 

โดยการเชิญตวัแทนของชุมชนเข้าร่วมประชมุ และร่วมกิจกรรม ในขณะท่ีโครงการท่ีดําเนินการไปนัน้

ผ่านการวางแผน และตัดสินใจมาแล้ว โดยท่ีชุมชนไม่มีโอกาสรับรู้มาก่อน แต่เป็นเพียงผู้ ร่วมใน

บางสว่นท่ีกําหนดโดยเจ้าของโครงการนัน้ ๆ 

 การมีส่วนร่วมท่ีแท้จริง จึงควรให้องค์กรชุมชนมีส่วนร่วม ตัง้แต่การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การ

วิเคราะห์ปัญหา การวางแผนกําหนดเป้าหมาย การตัดสินใจ การปฏิบัติ การตรวจสอบ ติดตาม

ประเมินผล การสรุปบทเรียน แก้ไขปรับปรุง และรวมทัง้การขยายผล และเผยแพร่ผลสู่สาธารณะ  

  เง่ือนไขของการมีส่วนร่วม การท่ีประชาชนจะเข้าร่วมในกิจกรรมพัฒนาชุมชนนัน้ จะต้องมี

เง่ือนไขอยา่งน้อย 3 ประการคือ  ประชาชนจะต้องมีอิสระท่ีจะมีส่วนร่วม (Freedom to Participate) 

ประชาชนต้องสามารถท่ีจะมีส่วนร่วม (Ability to Participate) และประชาชนต้องเต็มใจท่ีจะมีส่วนร่วม 

(Willingness to Participate) 

  หากไม่มีอิสระท่ีจะเข้าร่วมหรือไม่สามารถเข้าร่วมได้ และไม่มีความเต็มใจแล้ว การมีส่วนร่วม

ของประชาชนจะไม่เกิดขึน้เลยนอกจากเง่ือนไข 3 ประการดงักลา่วแล้ว ความสําเร็จของการมีส่วนร่วม 

ยงัขึน้อยู่กับเง่ือนไขต่อไปนีป้ระชาชนต้องมีเวลาท่ีจะมีส่วนร่วมก่อนเร่ิมกิจกรรม การมีส่วนร่วมไม่

เหมาะในสถานการณ์ฉกุเฉินประชาชนต้องไม่เสียเงินเสียทอง คา่ใช้จ่ายในการมีส่วนร่วม มากเกินกว่า

ท่ีเขาประเมินผลตอบแทนท่ีจะได้รับประชาชนต้องมีความสนใจ ท่ีสมัพนัธ์สอดคล้องกบัการมีส่วนร่วม

นัน้  ประชาชนต้องสามารถส่ือสารรู้เร่ืองกันทัง้ 2 ฝ่าย ประชาชนต้องไม่รู้สึกกระทบกระเทือน ต่อ

ตําแหน่งหน้าท่ี หรือสถานภาพทางสงัคมหากมีส่วนร่วม  อนึง่ การท่ีจะทําให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วม

ในการพฒันานัน้ จะต้องมีวิธีการ หรือเทคนิควิธีดงันี ้

   1. ต้องให้สมาชิกมีความรู้สกึเป็นเจ้าของร่วมกนั 

 2. สร้างกลุม่ให้เป็นท่ีดงึดดูใจของสมาชิก 

   3. เปล่ียนแปลงทศันคต ิคา่นิยมและพฤตกิรรมตรงกบัพืน้ฐานแหง่ความดงึดดูของกลุ่ม 

   4. ความมีช่ือเสียงและเกียรติยศของสมาชิกในกลุม่ 

   5. ไมเ่ปล่ียนแปลงปัจเจกบคุคล หรือสว่นยอ่ยของกลุม่ท่ีเบ่ียงเบนไปจากปทสัถาน ของกลุม่ 
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 6. ทําให้เกิดการเปล่ียนแปลงตามแรงกดดนัจากกลุม่โดยการสร้างปัญญาร่วมของสมาชิก 

ผู้ ต้องการเปล่ียนแปลง 

   7. การเสนอข่าว การวางแผน และผลของการเปล่ียนแปลงจะต้องให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มมี

สว่นร่วม 

   8. ขจดักําลงัดงึ ในสว่นท่ีไมต้่องการให้เปล่ียนแปลง โดยเร่ิมต้นปรับปรุงสว่นท่ีเก่ียวข้องใหม ่

ตามพจนานกุรมองักฤษ  ฉบบัอ๊อกฟอร์ด ได้ให้คํานิยามไว้ว่า “เป็นการมีส่วน (ร่วมกบัคนอ่ืน) 

ในการกระทําบางอย่างหรือบางเร่ือง” คําว่า การมีสว่นร่วม โดยมากมกัจะใช้ในความหมายตรงข้ามกบั

คําว่า “การเมินเฉย (Apathy)” ฉะนัน้ คําว่าการมีส่วนร่วมตามความหมายข้างต้น จึงหมายถึงการท่ี

บุคคลกระทําการในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือในประเด็นท่ีบุคคลนัน้สนใจ ไม่ว่าเขาจะได้ปฏิบตัิการเพ่ือ

แสดงถึงความสนใจอย่างจริงจังหรือไม่ก็ตาม และไม่จําเป็นท่ีบุคคลนัน้จะต้องเข้าไปเก่ียวข้องกับ

กิจกรรมนัน้โดยตรงก็ได้ แตก่ารมีทศันคติ ความคิดเห็น ความสนใจ ห่วงใย ก็เพียงพอแล้วท่ีจะเรียกว่า

เป็นการมีส่วนร่วมได้ และยงัได้ให้คําจํากัดความของการมีส่วนร่วมของประชาชนว่า “การมีส่วนร่วม

ของประชาชน” หมายถึง การท่ีกลุ่มประชาชน หรือขบวนการท่ีสมาชิกของชมุชนท่ีกระทําการออกมาใน

ลกัษณะของการทํางานร่วมกนั ท่ีจะแสดงให้เห็นถึงความต้องการร่วม ความสนใจร่วม มีความต้องการ

ท่ีจะบรรลถึุงเปา้หมายร่วมทางเศรษฐกิจและสงัคมหรือการเมือง หรือการดําเนินการร่วมกนัเพ่ือให้เกิด

อิทธิพลต่อรองอํานาจ มตชิน ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางอ้อม หรือการดําเนินการเพ่ือให้เกิดอิทธิพล

ตอ่รองอํานาจทางการเมือง เศรษฐกิจ การปรับปรุงสถานภาพทางสงัคมในกลุม่ชมุชน 

นอกจากนี ้ยังมีนักวิชาการอีกหลายท่านท่ีได้ให้นิยามคําว่า “การมีส่วนร่วมของประชาชน”  

ไว้ เช่น (เจมส์ แอล เครยนั) ได้กําหนดความหมายของการมีสว่นร่วมของประชาชนวา่ เป็นกระบวนการ

ท่ีรวบรวมเอาความห่วงกังวล ความต้องการและค่านิยมต่าง ๆ ของสาธารณชนไว้อยู่ในกระบวนการ

ตดัสินใจของรัฐและเอกชน เป็นการส่ือสารสองทาง และเป็นการมีปฏิสมัพนัธ์ท่ีมีเป้าหมายเพ่ือการ

ตดัสินใจท่ีดีกวา่และท่ีได้รับการสนบัสนนุจากสาธารณชน 

คนึงนิจ ศรีบวัเอ่ียม และคณะ (2545:  6 ) ให้ความหมายการมีส่วนร่วมของประชาชน (Public 

Participation) หมายถึง การกระจายโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง และการบริหาร

เก่ียวกับการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆ ร่วมทัง้ การจดัสรรทรัพยากรของชุมชนและของชาติ ซึ่งจะส่งผล

กระทบต่อวิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของประชาชน โดยการให้ข้อมูล แสดงความคิดเห็น ให้คําแนะนํา

ปรึกษา ร่วมวางแผน ร่วมปฏิบตั ิรวมตลอดจนการควบคมุโดยตรงจากประชาชน 

บวรศักดิ์   อุวรรณโณ  และถวิลวดี บุรีกุล (2548: 4) กล่าวถึง การมีส่วนร่วมในระบอบ

ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมว่า หมายถึง การท่ีอํานาจในการตดัสินใจไม่ควรเป็นของกลุม่คนจํานวน

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B9%84%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B9%81%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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น้อยแต่อํานาจควรได้รับการจดัสรรในระหว่างประชาชน เพ่ือทุก ๆ คนได้มีโอกาสท่ีจะมีอิทธิพลต่อ

กิจกรรมสว่นรวม 

ปัทมา  สบูกําปัง (2553: 12) ได้สรุปความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ในรายงาน

การศึกษา เร่ือง การมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการนโยบายสาธารณะ ว่าหมายถึง การเปิด

โอกาสให้ประชาชนมีสิทธิในกระบวนการนโยบายสาธารณะทัง้ในด้านการให้และรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 

การให้ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ การร่วมตัดสินใจ ทัง้ในขัน้ตอนการริเร่ิมนโยบาย การจัดทํา

แผนงาน โครงการหรือกิจกรรมท่ีอาจมีผลกระทบตอ่คณุภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม การวางแผนพฒันา

เศรษฐกิจและสังคม การจดัการสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ รวมทัง้การปฏิบัติ การติดตาม 

และประเมินผลตามนโยบายแผนงานโครงการหรือกิจกรรมนัน้ 

สรุปได้ว่า หลกัสําคญัของการมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันา คือ การมีความเสมอภาคเท่า

เทียมกนั การเปิดโอกาสให้มีความเป็นอิสระไม่ครอบงํา การมีส่วนร่วมของทกุกลุ่มท่ีเก่ียวข้องรวมถึงมี

สว่นร่วมในทกุกระบวนการอย่างแท้จริง การมีสว่นร่วมทางการเมือง หรือการมีส่วนร่วมในสงัคม ไม่ว่า

ให้ความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะ การร่วมตัดสินใจจะทําให้ทุก ๆ คนได้มีโอกาสท่ีจะมีอิทธิพลต่อ

กิจกรรมสว่นรวม 

ประโยชน์ของการมีส่วนร่วมของประชาชน 

1. คุณภาพของการตดัสินใจดีขึน้ เน่ืองจากกระบวนการปรึกษาหารือกับสาธารณชนจะช่วย

สร้างความกระจ่างให้กบัวตัถปุระสงค์และความต้องการของโครงการหรือนโยบาย และบอ่ยครัง้ท่ีการ

มีส่วนร่วมของประชาชนนํามาสู่การพิจารณาทางเลือกใหม่ ๆ ท่ีน่าจะเป็นคําตอบท่ีมีประสิทธิผลท่ี 

สดุได้ 

2. ใช้ต้นทนุน้อยและลดความล่าช้าลง  แม้ว่าการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมจะต้องใช้

เวลาและมีค่าใช้จ่ายมากกว่าการตัดสินใจฝ่ายเดียว แต่การตัดสินใจฝ่ายเดียวท่ีไม่คํานึงถึงความ

ต้องการแท้จริงของประชาชนนัน้ อาจนํามาซึง่การโต้แย้งคดัค้านหรือการฟ้องร้องกนั อนัทําให้ต้องเสีย

คา่ใช้จา่ยสงูในระยะยาว เกิดความลา่ช้า และความล้มเหลวของโครงการได้ในท่ีสดุ 

3. การสร้างฉันทามติ  การมีส่วนร่วมของประชาชนจะสร้างข้อตกลงและข้อผกูพนัอย่างมัน่คง

ในระยะยาวระหว่างกลุ่มท่ีมีความแตกตา่งกัน ช่วยสร้างความเข้าใจระหว่างกลุ่มต่าง ๆ ลดข้อโต้แย้ง

ทางการเมืองและชว่ยให้เกิดความชอบธรรมตอ่การตดัสินใจของรัฐบาล 

 

 

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
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4. การนําไปปฏิบตัิง่ายขึน้  การเข้ามามีส่วนร่วมในการตดัสินใจทําให้ประชาชนมีความรู้สึก

ของการเป็นเจ้าของการตดัสินใจนัน้ และทนัทีท่ีการตดัสินใจได้เกิดขึน้ พวกเขาก็อยากเห็นมนัเกิดผล

ในทางปฏิบตั ิและยงัอาจเข้ามาชว่ยกนัอยา่งกระตือรือร้นอีกด้วย 

5. การหลีกเล่ียงการเผชิญหน้าท่ีเลวร้ายท่ีสดุ  เพราะการเปิดโอกาสให้ฝ่ายตา่ง ๆ เข้ามาแสดง

ความต้องการและข้อหว่งกงัวลตัง้แตเ่ร่ิมต้นโครงการ จะช่วยลดโอกาสของการโต้แย้งและการแบง่ฝ่าย 

ท่ีจะเป็นปัจจยัให้เกิดการเผชิญหน้าอยา่งรุนแรงได้ 

6. การคงไว้ซึ่งความน่าเช่ือถือและความชอบธรรม  เน่ืองจากกระบวนการตดัสินใจท่ีโปร่งใส

และเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีสว่นร่วม จะสร้างความน่าเช่ือถือตอ่สาธารณชนและเกิดความชอบ

ธรรมโดยเฉพาะเม่ือต้องมีการตดัสินใจในเร่ืองท่ีมีการโต้แย้งกนั 

7. การคาดการณ์ความห่วงกงัวลและทศันคติของสาธารณชน  เพราะเม่ือเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้อง

ได้มาทํางานร่วมกับสาธารณชนในกระบวนการมีส่วนร่วม พวกเขาจะได้รับรู้ถึงความห่วงกังวล และ

มุมมองของสาธารณชนต่อการทํางานขององค์กร ซึ่งจะทําให้เจ้าหน้าท่ีสามารถคาดการณ์ปฏิกิริยา

ตอบสนองของสาธารณชนตอ่กระบวนการและการตดัสินใจขององค์กรได้ 

8. การพฒันาภาคประชาสงัคม  ประโยชน์อย่างหนึ่งของการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ ทํา

ให้ประชาชนมีความรู้ทัง้ในส่วนของเนือ้หาโครงการและกระบวนการตดัสินใจของรัฐ รวมทัง้เป็นการ

ฝึกอบรมผู้ นํา และทําให้ประชาชนได้เรียนรู้ทักษะการทํางานร่วมกันเพ่ือแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างมี

ประสิทธิภาพในอนาคต 

เง่ือนไขพืน้ฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชน  

เง่ือนไขพืน้ฐานของการมีสว่นร่วมของประชาชน มี 3 ประการ คือ   

1. การมีอิสรภาพในการเข้าร่วม หมายถึง การเข้าร่วมต้องเป็นไปด้วยความสมคัรใจ 

2. ความเสมอภาคในการเข้าร่วมกิจกรรม หมายถึง ทกุคนท่ีเข้าร่วมต้องมีสิทธิเทา่เทียมกนั 

3. ผู้ เข้าร่วมต้องมีความสามารถพอท่ีจะเข้าร่วมกิจกรรม  หมายถึง มีความเข้าใจในเร่ืองนัน้ๆ 

แตห่ากกิจกรรมท่ีกําหนดไว้มีความซบัซ้อนเกินความสามารถของกลุม่เปา้หมาย ก็จะต้องมีการพฒันา

ศกัยภาพให้พวกเขาสามารถเข้ามามีสว่นร่วมได้ 

จะเห็นว่าเง่ือนไขพืน้ฐานของการมีส่วนร่วมของประชาชน  จะต้องให้เขามีอิสรภาพ มีความ

เสมอภาคและให้มีสว่นร่วมให้มากท่ีสดุ 

ระดับขัน้การมีส่วนร่วมของประชาชน 

การแบง่ระดบัขัน้การมีส่วนร่วมของประชาชนอาจแบง่ได้หลายวิธี ขึน้อยู่กับวตัถปุระสงค์และ

ความละเอียดของการแบ่งเป็นสําคัญ โดยมีข้อพึงสังเกตคือ ถ้าระดับการมีส่วนร่วมต่ํา จํานวน

ประชาชนท่ีเข้ามีส่วนร่วมจะมาก และย่ิงระดบัการมีส่วนร่วมสูงขึน้เพียงใด จํานวนประชาชนท่ีเข้ามี

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%83%E0%B8%AA&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84&action=edit&redlink=1
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สว่นร่วมก็จะลดลงตามลําดบั ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนเรียงตามลําดบัจากต่ําสดุไปหาสงูสดุ 

ได้แก่  

1. ระดับการให้ข้อมูล  เป็นระดับต่ําสุด และเป็นวิธีการท่ีง่ายท่ีสุดของการติดต่อส่ือสาร

ระหว่างผู้ วางแผนโครงการกับประชาชน มีวตัถุประสงค์เพ่ือให้ข้อมลูแก่ประชาชน โดยวิธีการต่าง ๆ 

เช่น การแถลงข่าวการแจกข่าวสาร และการแสดงนิทรรศการ เป็นต้น แต่ไม่เปิดโอกาสให้แสดงความ

คดิเห็นหรือเข้ามาเก่ียวข้องใด ๆ 

2. ระดับการเปิดรับความคิดเห็นจากประชาชน  เป็นระดบัขัน้ท่ีสงูกวา่ระดบัแรก กล่าวคือ

ผู้ วางแผนโครงการจะเชิญชวนให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น เพ่ือเป็นข้อมูลในการประเมินข้อดี

ข้อเสียของโครงการอยา่งชดัเจนมากขึน้ เชน่ การจดัทําแบบสอบถามก่อนริเร่ิมโครงการตา่ง ๆ หรือการ

บรรยายและเปิดโอกาสให้ผู้ ฟังแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการนัน้ ๆ เป็นต้น 

3. ระดับการปรึกษาหารือ เป็นการเจรจาอย่างเป็นทางการระหว่างผู้ วางแผนโครงการและ

ประชาชน เพ่ือประเมินความก้าวหน้าหรือระบุประเด็นข้อสงสัยต่าง ๆ เช่น การจัดประชุม การจัด

สมัมนาเชิงปฏิบตักิาร และการเปิดกว้างรับฟังความคดิเห็น เป็นต้น 

4. ระดับการวางแผนร่วมกัน  เป็นระดบัการมีส่วนร่วมท่ีผู้ วางแผนโครงการกับประชาชนมี

ความรับผิดชอบร่วมกนัในการวางแผนเตรียมโครงการ และผลท่ีจะเกิดขึน้จากการดําเนินการโครงการ 

เหมาะท่ีจะใช้สําหรับการพิจารณาประเดน็ท่ีมีความยุง่ยากซบัซ้อนและมีข้อโต้แย้งมาก เชน่ การใช้กลุ่ม

ท่ีปรึกษาซึ่งเป็นผู้ ทรงคุณวุฒิในสาขาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง การใช้อนุญาโตตุลาการเพ่ือแก้ปัญหาข้อ

ขดัแย้ง และการเจรจาเพ่ือหาทางประนีประนอมกนั เป็นต้น 

5. ระดับการร่วมปฏิบัติ  เป็นระดับท่ีผู้ รับผิดชอบโครงการกับประชาชนร่วมกันดําเนิน

โครงการ เป็นขัน้การนําโครงการไปปฏิบตัร่ิวมกนัเพ่ือให้บรรลผุลตามวตัถปุระสงค์ท่ีวางไว้ 

6. ระดับการควบคุมโดยประชาชน  เป็นระดบัสูงสุดของการมีสว่นร่วมโดยประชาชน เพ่ือ

แก้ปัญหา ข้อขัดแย้งท่ีมีอยู่ทัง้หมด เช่น การลงประชามติ แต่การลงประชามติจะสะท้อนถึงความ

ต้องการของประชาชนได้ดีเพียงใด ขึน้อยู่กับความชัดเจนของประเด็นท่ีจะลงประชามติและการ

กระจายข่าวสารเก่ียวกบัข้อดีข้อเสียของประเด็นดงักล่าวให้ประชาชนเข้าใจอย่างสมบูรณ์และทั่วถึง

เพียงใด โดยในประเทศท่ีมีการพัฒนาทางการเมืองแล้ว ผลของการลงประชามติจะมีผลบังคับให้

รัฐบาลต้องปฏิบัติตาม แต่สําหรับประเทศไทยนัน้ รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบนับัญญัติให้ ผลของการ

ประชามติมีทัง้แบบท่ีมีข้อยตุิโดยเสียงข้างมาก และแบบท่ีเป็นเพียงการให้คําปรึกษาแก่คณะรัฐมนตรี

ซึ่งไม่มีผลบงัคบัให้รัฐบาลต้องปฏิบตัิตามแต่อย่างใด ระดบัของการมีส่วนร่วมของประชาชนการให้

ข้อมลูท่ีถกูต้องจะสําคญัท่ีสดุท่ีจะดงึให้เขาเข้ามามีสว่นร่วม 

 

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%82%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%81%E0%B8%A2%E0%B9%89%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B1%E0%B8%99&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A5%E0%B8%87%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
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สิทธิการมีส่วนร่วมของประชาชนตามรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบัน 

รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2550 ให้ความสําคญักับการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนเป็นอย่างมาก เห็นได้จากการเพิ่มบทบญัญัติหมวด 7ว่าด้วยการมีส่วนร่วมทางการเมือง

โดยตรงของประชาชน เพ่ือให้สิทธิแก่ประชาชนในกระบวนการทางเมืองตา่ง ๆ ดงันี ้

1. การเข้าช่ือเสนอร่างพระราชบญัญัตใินหมวด 3 และหมวด 5 โดยประชาชนผู้ มีสิทธิเลือกตัง้

จํานวนไมน้่อยกวา่ 10,000 คน  

2. การเข้าช่ือของผู้ มีสิทธิเลือกตัง้จํานวนไม่น้อยกว่า 20,000 คน ตามมาตรา 164 เพ่ือร้องขอ

ต่อประธานวุฒิสภาให้วุฒิสภามีมติถอดถอนผู้ ดํารงตําแหน่งทางการเมือง ได้แก่ นายกรัฐมนตรี  

รัฐมนตรี  สมาชิกสภาผู้ แทนราษฎร  สมาชิกวุฒิสภา  ประธานศาลฎีกา  ประธานศาลรัฐธรรมนูญ 

ประธานศาลปกครอง หรืออัยการสูงสุด  รวมถึง ตุลาการศาลรัฐธรรมนูญ กรรมการเลือกตัง้ 

ผู้ตรวจการแผ่นดินและกรรมการตรวจเงินแผ่นดิน  ผู้พิพากษาหรือตุลาการ  พนักงานอัยการ หรือผู้

ดํารงตําแหน่งระดบัสงู  ออกจากตําแหน่ง ด้วยเหตท่ีุมีพฤติการณ์ ร่ํารวยผิดปกติส่อไปในทางทจุริตต่อ

หน้าท่ีส่อว่ากระทําผิดตอ่ตําแหน่งหน้าท่ีราชการส่อวา่กระทําผิดตอ่ตําแหน่งหน้าท่ีในการยตุิธรรมส่อว่า

จงใจใช้อํานาจหน้าท่ีขัดต่อบทบญัญัติแห่งรัฐธรรมนูญหรือกฎหมาย หรือฝ่าฝืน หรือไม่ปฏิบัติตาม

มาตรฐานจริยธรรมอย่างรุนแรงการออกเสียงประชามติของประชาชนผู้ มีสิทธิเลือกตัง้ตามมาตรา 165 

ในกรณีท่ี คณะรัฐมนตรีเห็นว่ากิจการในเร่ืองใดอาจกระทบถึงประโยชน์ได้เสียของประเทศชาติหรือ

ประชาชนกรณีท่ีมีกฎหมายบญัญัติให้มีการออกเสียงประชามตินอกจากการมีส่วนร่วมทางการเมือง

โดยตรงแล้ว ประชาชนยงัมีสิทธิท่ีจะมีสว่นร่วมในกระบวนการตา่ง ๆ เชน่ 

- สิทธิในข้อมูลข่าวสารและการร้องเรียน รับรองสิทธิของประชาชนในการรับทราบและเข้าถึง

ข้อมูลหรือข่าวสารสาธารณะในครอบครองของหน่วยราชการ  การได้รับข้อมูล คําชีแ้จง และเหตผุล

จากหน่วยราชการ ก่อนการอนุญาตหรือการดําเนินโครงการหรือกิจกรรมใดท่ีอาจมีผลกระทบต่อ

คณุภาพสิ่งแวดล้อม สขุภาพอนามยั คณุภาพชีวิต หรือส่วนได้เสียสําคญัอ่ืนใดท่ีเก่ียวกบัตนหรือชมุชน

ท้องถ่ิน และมีสิทธิแสดงความคิดเห็นของตนตอ่หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องเพ่ือนําไปประกอบการพิจารณา

ในเร่ืองดงักล่าว (มาตรา 57) รวมทัง้ มีส่วนร่วมในกระบวนการพิจารณาของเจ้าหน้าท่ีของรัฐในการ

ปฏิบตัริาชการทางปกครองอนัมีผลหรืออาจมีผลกระทบตอ่สิทธิและเสรีภาพของตน  

- สิทธิเสนอเร่ืองราวร้องทกุข์และได้รับแจ้งผลการพิจารณาภายในเวลาอนัรวดเร็ว  

- สิทธิรวมตวักนัเพ่ือพิทกัษ์สิทธิของผู้บริโภค  

- สิทธิติดตามและร้องขอให้มีการตรวจสอบการปฏิบตัหิน้าท่ีของผู้ ดํารงตําแหนง่ทางการเมือง 

หนว่ยงานของรัฐ และเจ้าหน้าท่ีของรัฐ  

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B9%E0%B8%8D%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%AD%E0%B8%B2%E0%B8%93%E0%B8%B2%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_2550
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%98%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%92%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B8%E0%B8%92%E0%B8%B4%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0%B8%B2
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%95&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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- เสรีภาพในการชมุนมุและการสมาคม คุ้มครองเสรีภาพของบคุคลในการชมุนมุโดยสงบและ

ปราศจากอาวธุ เสรีภาพในการรวมกนัเป็นสมาคม สหภาพ สหพนัธ์ สหกรณ์ กลุม่เกษตรกร องค์การ

เอกชน องค์การพฒันาเอกชน หรือหมูค่ณะอ่ืน  การจดัตัง้พรรคการเมือง  

- สิทธิชุมชน  รับรองสิทธิของชมุชนในการอนุรักษ์หรือฟืน้ฟูจารีตประเพณี ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

ศิลปวฒันธรรมอนัดีของท้องถ่ินและของชาติและมีส่วนร่วมในการจดัการ การบํารุงรักษา และการใช้

ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม รวมทัง้ความหลากหลายทางชีวภาพ   สิทธิของบคุคลท่ี

จะมีส่วนร่วมกบัรัฐและชุมชนในการคุ้มครอง ส่งเสริม และรักษาคณุภาพสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้ดํารงชีพ

อยู่ได้อย่างปกติและต่อเน่ืองในสิ่งแวดล้อมท่ีจะไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพอนามัย สวัสดิภาพ 

หรือคณุภาพชีวิตของตน  

- สิทธิพิทักษ์รัฐธรรมนูญ  ห้ามบุคคลใช้สิทธิและเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญเพ่ือล้มล้างการ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมขุตามรัฐธรรมนญูนี ้หรือเพ่ือให้ได้มา

ซึง่อํานาจในการปกครองประเทศโดยวิธีการซึ่งมิได้เป็นไปตามวิถีทางท่ีบญัญัติไว้ในรัฐธรรมนญูนี ้และ

ให้สิทธิบุคคลในการต่อต้านโดยสันติวิธีซึ่งการกระทําใด ๆ ท่ีเป็นไปเพ่ือให้ได้มาซึ่งอํานาจในการ

ปกครองประเทศโดยวิธีการซึง่มิได้เป็นไปตามวิถีทางท่ีบญัญัตไิว้ในรัฐธรรมนญูนี ้ 

- สิทธิมีส่วนร่วมในการปกครองส่วนท้องถ่ิน  ได้แก่ สิทธิเลือกตัง้สมาชิกสภาท้องถ่ินและ

ผู้บริหารท้องถ่ิน   สิทธิลงคะแนนเสียงถอดถอนสมาชิกสภาท้องถ่ิน คณะผู้บริหารท้องถ่ินหรือผู้บริหาร

ท้องถ่ินผู้นัน้พ้นจากตําแหน่ง  สิทธิเข้าช่ือร้องขอต่อประธานสภาท้องถ่ินเพ่ือให้สภาท้องถ่ินพิจารณา

ออกข้อบญัญตัท้ิองถ่ิน  ตลอดจน มีสิทธิมีสว่นร่วมในการบริหารกิจการขององค์กรปกครองสว่นท้องถ่ิน  

นอกจากนี ้รัฐธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2550 ยงัมีบทบญัญัติหมวด 5 ว่า

ด้วย แนวนโยบายพืน้ฐานแห่งรัฐ ส่วนท่ี 10 แนวนโยบายด้านการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่ง

กําหนดให้รัฐต้องดําเนินการตามแนวนโยบายด้านการมีสว่นร่วมของประชาชน ดงัตอ่ไปนี ้

1. ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกําหนดนโยบายและวางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ

สงัคมทัง้ในระดบัชาตแิละระดบัท้องถ่ิน 

2. ส่งเสริมและสนบัสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการตดัสินใจทางการเมือง การวาง

แผนพฒันาทางเศรษฐกิจ และสงัคม รวมทัง้การจดัทําบริการสาธารณะ 

3. ส่งเสริมและสนับสนุนการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการตรวจสอบการใช้อํานาจรัฐทุก

ระดบัในรูปแบบองค์กรทางวิชาชีพหรือตามสาขา อาชีพท่ีหลากหลายหรือรูปแบบอ่ืน 
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4. ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข้มแข็งในทางการ เมือง และจดัให้มีกฎหมายจดัตัง้กองทุน

พฒันาการเมืองภาคพลเมืองเพ่ือช่วยเหลือการ ดําเนินกิจกรรมสาธารณะของชมุชน รวมทัง้สนบัสนุน

การดําเนินการของกลุ่มประชาชนท่ีรวมตวักันในลกัษณะเครือข่าย ทุกรูปแบบให้สามารถแสดงความ

คดิเห็นและเสนอความต้องการของชมุชนในพืน้ท่ี 

5. ส่งเสริมและให้การศึกษาแก่ประชาชนท่ีเก่ียวกับการพัฒนาการเมืองและการปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง เป็นประมุข รวมทัง้ส่งเสริมให้ประชาชนได้ใช้สิทธิ

เลือกตัง้โดยสจุริตและเท่ียงธรรม 

ในเร่ืองของประชาธิปไตยและการเลือกตัง้ การเมือง การปกครองการส่งเสริมการมีส่วนร่วมมี

ความสําคญัและจําเป็นอยา่งย่ิง 

ปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคของการมีส่วนร่วม  

1. เจ้าหน้าท่ีภาครัฐและประชาชนขาดการรับรู้เก่ียวกบัแนวคดิ และความสําคญัของการมีสว่น

ร่วมของประชาชน 

2. โครงสร้างกฎหมายและกระบวนการนโยบายยงัไมเ่อือ้ตอ่การมีสว่นร่วมอย่างเพียงพอ 

3. การขาดแคลนผู้ มีทกัษะในการใช้เคร่ืองมือสร้างกระบวนการมีสว่นร่วมของประชาชน 

4. ปัญหาเร่ืองวฒันธรรมการเมืองและความพร้อมของประชาชน 

5. ปัญหาด้านความพร้อมของภาครัฐ 

6. การไมมี่ตวัชีว้ดัท่ีชดัเจน ท่ีจะบอกให้ทราบวา่ประชาชนมีสว่นร่วมแล้วหรือยงั หรือ

หนว่ยงานของรัฐเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมมากน้อยเพียงใด ทําให้ผู้ปฏิบตังิานไม่

สามารถทํางานให้ดีขึน้ได้เพราะไมมี่มาตรฐานในการทํางานท่ีชดัเจน 

แนวโน้มของระบอบประชาธิปไตย  การเพิ่มขึน้ของการให้มีกระบวนการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในการตัดสินใจของรัฐบาลกลายเป็นนิยามของประชาธิปไตย ทําให้การมีส่วนร่วมของ

ประชาชนเป็นความจําเป็นท่ีจะต้องดําเนินการตามกฎหมาย หรือเป็นสิ่งท่ีจะต้องกระทําก่อนการ

ตดัสินใจของรัฐบาล รวมทัง้ ยังถือเป็นเง่ือนไขท่ีจะต้องจัดให้มีก่อนการพิจารณาให้ทุนในโครงการ

พัฒนาเศรษฐกิจระหว่างประเทศของธนาคารโลกและธนาคารอ่ืนในภูมิภาค นอกจากภาครัฐแล้ว 

บริษัทเอกชนจํานวนมากได้ดําเนินโครงการการมีส่วนร่วมของประชาชนโดยถือเป็นส่วนหนึ่งของการ

ตดัสินใจเก่ียวกับการหาท่ีตัง้โครงการ การจัดการด้านสิ่งแวดล้อม หรือการเยียวยาแก้ไขแก่ผู้ ได้รับ

ผลกระทบ เพ่ือให้โครงการท่ีจะจดัทําขึน้ได้รับการยอมรับและสนบัสนนุจากประชาชนอยา่งแท้จริง 

 

 

 

 

http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%97%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%9E%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%9E%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
http://wiki.kpi.ac.th/index.php?title=%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%92%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
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4. การศึกษาตลอดชีวติ 
4.1 การจัดการศึกษาตลอดชีวิตตามแนวพระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 

2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2)  พ.ศ. 2545 

การจดัการศึกษาตลอดชีวิตตามแนวในพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542และท่ี

แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบบัท่ี 2)  พ.ศ. 2545 มีหมวด 4 แนวการจดัการศกึษามาตราท่ี 22-30 

 การจัดการศึกษาต้องยึดหลกัว่าผู้ เรียนมีความสําคญัท่ีสุด ผู้ เรียนทุกคน สามารถเรียนรู้และ

พฒันาตนเองได้ ดงันัน้กระบวนการจดัการศกึษาต้องสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้พฒันาตามธรรมชาติและเต็ม

ตามศกัยภาพ การจดัการศกึษาทัง้สามรูปแบบในหมวด 3 ต้องเน้นทัง้ความรู้คณุธรรมและกระบวนการ

เรียนรู้ ในเร่ืองสาระความรู้ ให้บูรณาการความรู้และทักษะด้านต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับแต่ละระดับ

การศกึษา ในเร่ืองการจดักระบวนการเรียนรู้ให้จดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมท่ีสอดคล้องกบั ความสนใจ 

ความถนดัของผู้ เรียน และความแตกต่างระหว่างบคุคล รวมทัง้ส่งเสริมการดําเนินงาน และการจดัตัง้

แหล่งการเรียนรู้ตลอดชีวิตทกุรูปแบบซึ่งการจดัการศกึษาตลอดชีวิตเป็นกระบวนการท่ีเก่ียวข้องกบัการ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่ผู้ ใหญ่โดยตรงมีความสอดคล้องกับนโยบายตามพระราชบญัญัติ

การศกึษาแหง่ชาต ิ

4.2  แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติ 

แผนการศึกษาแห่งชาติ เป็นแผนยุทธศาสตร์ระยะยาว 15 ปี   (พ .ศ. 2545-2559) ท่ี มี

ความสําคัญ เน่ืองจากเป็นการนําสาระของการปฏิรูปการศึกษา ตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แห่งชาติ และนโยบายของรัฐบาลสู่การปฏิบัติและเป็นกรอบแนวทางในการจัดทําแผนพัฒนา

การศึกษาขัน้พืน้ฐานแผนพัฒนาการอาชีวศึกษาแผนพัฒนาการอุดมศึกษา และแผนพัฒนาด้าน

ศาสนาศิลปะและวฒันธรรมในระดบัเขตพืน้ท่ีการศึกษาองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินและสถานศึกษา

เพ่ือนําไปสู่การดําเนินงานอย่างต่อเน่ืองเสร็จสมบูรณ์ทัง้กระบวนการเพ่ือการปฏิรูปการศึกษาการ

ดําเนินการด้านศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรม ในช่วงระยะเวลา 15 ปี ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2545  จนถึง ปี 

พ.ศ. 2559  ท่ีสอดคล้องตอ่เน่ืองกนัทัง้ประเทศ 

จากปรัชญาพืน้ฐานและกรอบแนวคิดข้างต้นเจตนารมณ์ของแผนการศึกษาแห่งชาตินี ้มุ่ง

พฒันาชีวิตให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกายจิตใจสติปัญญาความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและ

วฒันธรรมในการดํารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างมีความสุขนัน้ มีความสอดคล้องกับการ

สร้างเสริมความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่เน่ืองจากเป็นการสร้างสงัคม และชมุชนให้เกิดความเข้มแข็ง

โดยใช้กระบวนการทางการศกึษา และพฒันาสงัคมไทยให้เป็นสงัคมท่ีมีความเข้มแข็ง และมีดลุยภาพ

ใน 3 ด้าน คือ สงัคมคณุภาพสงัคมแห่งภูมิปัญญาและการเรียนรู้ และสงัคมสมานฉันท์และเอือ้อาทร

ตอ่กนัการจดัทําแผนการศกึษาแห่งชาตินีดํ้าเนินการโดยคํานงึถึงความเปล่ียนแปลงในสงัคมไทย อนัมี
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ผลกระทบมาจากการพัฒนาท่ีก้าวเข้าสู่ยุคสมัย “โลกาภิวัฒน์” ท่ีทําให้ขอบข่ายของการสืบเสาะ 

ค้นคว้าแสวงหาและถ่ายทอดความรู้และการเรียนรู้เป็นไปอย่างกว้างขวางรวดเร็ว พร้อมกบัการขยาย

อย่างกว้างขวางของความรู้และการเรียนรู้แห่งศาสตร์ตา่ง ๆ  โดยเฉพาะอยา่งย่ิงด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีและด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารรูปแบบต่าง ๆ นําไปสู่การปรับตวัและการ

เปล่ียนแปลงด้านการศึกษาโดยภาพรวมให้พัฒนาทันกับการเปล่ียนแปลงใหม่ท่ีเกิดขึน้ประกอบกับ

แนวโน้มการพฒันาสู่เศรษฐกิจยคุใหม่ของสงัคมโลกท่ีเป็นเศรษฐกิจฐานความรู้ (Knowledge-based 

Economy)  มีการใช้ความรู้และนวัตกรรมเป็นปัจจัยหลักในการผลิตและการพัฒ นา เพิ่ม ขีด

ความสามารถในการแข่งขนัของแต่ละประเทศการพฒันาความรู้และการเรียนรู้ จึงเป็นปัจจยัสําคญั

ท่ีสุดในการพฒันาปัจเจกบุคคลให้เป็นทุนและกําลงัคนเกือ้กลูตอ่การยกระดบัมาตรฐานการครองชีพ

ให้สงูขึน้และเป็นกําลงัสําคญัท่ีเข้ามามีสว่นร่วมอยา่งแข็งขนัในกิจกรรมการพฒันาทางสงัคม เศรษฐกิจ 

และการเมืองของประเทศ 

 การพัฒนาประเทศอย่างมีดุลยภาพนัน้ มีความจําเป็นอย่างย่ิงท่ีจะต้องส่งเสริมการเรียนรู้ 

สร้างสภาพการณ์ เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองเพ่ือพัฒนาคุณภาพประสิทธิภาพ และขีด

ความสามารถของคนส่วนใหญ่ของประเทศ โดยยึดถือและเน้นหลักการ”พัฒนาโดยประชาชนด้วย

ระบบการบริหารและการจดัการท่ีดี” ซึ่งเปิดโอกาสให้ทกุภาคสว่นของสงัคมเข้ามามีส่วนร่วมมือร่วมใจ 

ในการกําหนดและตดัสินใจในกิจกรรมสาธารณะท่ีเก่ียวข้องกบัตนเองและชมุชนท้องถ่ินการสนบัสนุน

ให้สงัคมทุกส่วนและทุกระดบัได้รับการพฒันาเต็มตามศกัยภาพ และการสร้างสภาพแวดล้อมให้เอือ้

ต่อความสําเร็จในการปฏิบตัิ ทําให้เกิดพลงัชุมชนท้องถ่ินท่ีเข้มแข็งอนัจะเป็นฐานรากท่ีมั่นคงในการ

พฒันาประเทศอยา่งมีเสถียรภาพ และยัง่ยืนตลอดไป 

 วัตถุประสงค์และแนวนโยบายเพ่ือดาํเนินการ 

วัตถุประสงค์ 1 พฒันาคนอยา่งรอบด้าน และสมดลุเพ่ือเป็นฐานหลกัของการพฒันา 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  1: การพัฒนาทุกคนตัง้แต่แรกเกิดจนตลอดชีวิตให้มีโอกาส

เข้าถึงการเรียนรู้ 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  2:  การปฏิรูปการเรียนรู้เพ่ือพฒันาผู้ เรียนตามธรรมชาติและ

เตม็ตามศกัยภาพ 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  3:  การปลูกฝังและเสริมสร้างศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม 

คา่นิยม และคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ในระบบวิถีชีวิตท่ีดีงาม 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  4:  การพฒันากําลงัคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือ

การพึง่พาตนเอง และเพิ่มสมรรถนะการแขง่ขนัในระดบันานาชาต ิ
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 วัตถุประสงค์ท่ี 2 :  สร้างสงัคมไทยให้เป็นสงัคมคณุธรรม ภมูิปัญญา และการเรียนรู้ 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  5 :  การพฒันาสงัคมแหง่การเรียนรู้เพ่ือสร้างเสริมความรู้ 

ความคดิความประพฤตแิละคณุธรรมของคน 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  6 :  การสง่เสริมการวิจยัและการพฒันาเพ่ือเพิ่มพนูความรู้และ

การเรียนรู้ของสงัคมไทย 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  7 :    การสร้างสรรค์ ประยุกต์ใช้และเผยแพร่ความรู้และการ

เรียนรู้เพ่ือสร้างสงัคมคณุธรรม ภมูิปัญญาและการเรียนรู้ 

วัตถุประสงค์ท่ี 3 :  พัฒนาสภาพแวดล้อมของสังคมเพ่ือเป็นฐานในการพัฒนาคนและ

สร้างสงัคมคณุธรรมภมูิปัญญาและการเรียนรู้ 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  8 : การส่งเสริมและสร้างสรรค์ทุนทางสังคมวัฒนธรรม 

ธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม บนฐานของศาสนา ภมูิปัญญาท้องถ่ินไทย 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  9 :  การจํากดัลดขจดัปัญหาทางโครงสร้างท่ีก่อให้เกิดและ/หรือ

คงไว้ซึง่ความยากจนขดัสน ด้อยโอกาสและศกัดิศ์รีของคนและสงัคมไทยเพ่ือสร้างความเป็นธรรมใน

สงัคม 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  10 :  การพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาและการพัฒนา

ประเทศ 

แนวนโยบายเพ่ือดําเนินการ  11 :  การจัดระบบทรัพยากรและการลงทุนทางการศึกษา 

ศาสนาศิลปะและวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาคนและสังคมไทย (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา

แหง่ชาต,ิ 2545: 1-9) 

ในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาของแผนการศกึษาแห่งชาตนีิ ้เม่ือคํานึงถึงเจตนารมณ์แห่ง

พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  ในการจดัการศึกษาขัน้พืน้ฐานไม่น้อยกว่าสิบสองปี 

และการศึกษาภาคบังคับจํานวนเก้าปีให้แก่เด็กอายุย่างเข้าปีท่ีเจ็ดได้เข้าเรียนในสถานศึกษาขัน้

พืน้ฐานจนอายยุ่างเข้าปีท่ีสิบหก   เว้นแต่สอบได้ชัน้ปีท่ีเก้าของการศกึษาภาคบงัคบั   ปรากฏวา่มีเด็ก

และเยาวชนกลุ่มอายุ6-14 ปี   จํานวน   0.3   ล้านคน  ยังไม่ได้รับการศึกษาระดบัชัน้มัธยมศึกษา

ตอนต้น เดก็และ 

เยาวชนกลุ่มอาย ุ 6-17 ปีจํานวน  1.6  ล้านคนยงัไม่ได้รับการศึกษาขัน้พืน้ฐานสิบสองปี ซึ่ง

ส่วนใหญ่เป็นผู้ ท่ีมาจากครอบครัวยากจน เป็นเด็กเร่ร่อน หรืออาศยัอยู่ในท้องถ่ินห่างไกลเหตุนีย้่อม

แสดงให้เห็นถึงการจดัการศกึษาในระบบยงัไม่พอเพียงแก่จํานวนประชากรวยัเรียนนอกจากนัน้ความ

เช่ือมโยงและการเทียบโอนผลการศกึษายงัทําได้น้อย ในประเด็นท่ีเก่ียวข้องกบัการศกึษาของแผนการ

ศกึษาแห่งชาตินี ้ยงัขาดการสนบัสนุนและการมีส่วนร่วมจากภาคอ่ืน ๆ เข้ามาจดัการศกึษาในรูปแบบ
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ตา่ง ๆ ของระบบการศึกษาของประเทศผลอนัเกิดจากการศึกษาท่ียงัไม่เป็นไปในระดบัท่ีน่าพอใจจน

ต้องเปิดโอกาสท่ีสอง คือ การศึกษาในรูปแบบของการศึกษานอกระบบ เพ่ือรองรับประชากรท่ีพลาด

โอกาสและพ้นการศึกษาในระบบหรือไม่ต้องการศึกษาในระบบให้ได้รับการศึกษาในรูปแบบท่ี

หลากหลายอย่างทั่วถึง เพิ่มพูนความรู้และทักษะอย่างต่อเน่ืองตามความต้องการเพ่ือให้สามารถ

ดํารงชีวิตและอยู่ร่วมในสงัคมอย่างพึ่งตนเองได้ การจดัการศกึษานอกระบบท่ีดําเนินการอยูใ่นปัจจบุนั

ยงัไมห่ลากหลายและไม่เพียงพอ จึงต้องจดัให้มีกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ และเจตคติ

ขยายลงไปในชุมชนให้เพียงพอกับความต้องการ และอํานวยความสะดวกแก่คนในชุมชนโดยมี

เจตนารมณ์มุ่งให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต ให้มีเครือข่าย และแหล่งทรัพยากรทางการศึกษาแก่

ประชาชนให้เป็นไปอย่างกว้างขวาง ทัว่ถึง และมีคณุภาพ เพ่ือให้การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีพฒันา

คุณภาพชีวิตพัฒนาโครงสร้างพืน้ฐานด้านการศึกษาในทุกรูปแบบซึ่งมีความสําคัญ และการจัด

การศึกษาตามอัธยาศัยนีเ้ป็นการจัดการศึกษาเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้สําหรับผู้ ใหญ่ในรูปแบบท่ี

เหมาะสม โดยการระดมทรัพยากรเพ่ือการศกึษาอยา่งหลากหลายจากทกุส่วนเพ่ือสง่เสริมการเรียนรู้ใน

ชมุชนสําหรับผู้ใหญ่และสามารถนํามาสง่เสริมการศกึษาเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้ 

จะเห็นได้วา่นโยบายการศกึษาตลอดชีวิตจะมีการปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมด้วยและเป็นส่วน

หนึง่ในการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

4.3  นโยบายการศึกษาตลอดชีวิต 

รัฐบาลมีความมุ่งมั่นในการสร้างโอกาสในการเรียนรู้ตลอดชีวิตให้แก่ประชาชน โดย 

การสร้างและกระจายโอกาสทางการศกึษาในสงัคมไทย คํานึงถึงการสร้างความเสมอภาและความเป็น

ธรรมให้เกิดแก่ประชาชนทุกกลุ่มซึ่งรวมถึงผู้ ยากไร้ผู้ ด้อยโอกาสเด็กเร่ร่อน คนไร้บ้าน ผู้ ไร้สญัชาติ ผู้

พิการผู้บกพร่องทางกายและการเรียนรู้ รวมทัง้ชนกลุ่มน้อยกลุ่มชาติพนัธุ์ คนไทยในตา่งประเทศ โดย

ส่งเสริมการให้ความรู้ตัง้แตอ่ยู่ในครรภ์มารดา สนบัสนนุการจดัการศกึษาตามวยัและพฒันาการอย่าง

มีคุณภาพตัง้แต่ก่อนวัยเรียนจนจบการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จดัการศึกษาสําหรับประชากรวยัแรงงาน 

ตลอดจนผู้สงูอาย ุเพ่ือเป็นการยกระดบัการศกึษาให้แก่ประชาชน โดยจดัให้มีการเทียบโอนความรู้และ 

ประสบการณ์ การเทียบโอนผลการเรียนการเทียบระดบัการศึกษาการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ เพ่ือขยาย

โอกาสให้กว้างขวางเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

นโยบายการศึกษาตลอดชีวิตในปีงบประมาณ   2560   มีดงันี ้

พันธกิจ 

1. จดัและสง่เสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัท่ีมีคณุภาพ เพ่ือยกระดบั 

การศกึษา พฒันาทกัษะการเรียนรู้ของประชาชนทกุกลุม่เปา้หมายให้เหมาะสมทกุชว่งวยั และพร้อมรับ 

การเปล่ียนแปลงบริบททางสงัคม และสร้างสงัคมแหง่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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2. ส่งเสริมสนับสนุน และประสานการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายและชุมชน ในการจัด

การศกึษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั และกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิตของชมุชน รวมทัง้

การดําเนินกิจกรรมของศนูย์การเรียน และแหลง่การเรียนรู้ในรูปแบบตา่งๆ 

3. ส่งเสริมและพัฒนาการนําเทคโนโลยีทางการศึกษา และเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

ส่ือสารมาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพในการจัดการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยให้กับ

ประชาชนอยา่งทัว่ถึง 

4. พฒันาหลกัสตูร รูปแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เทคโนโลยี ส่ือและนวตักรรม การวดั 

และประเมินผลในทกุรูปแบบให้สอดคล้องกบับริบทในปัจจบุนั 

5. พัฒนาบุคลากรและระบบการบริหารจดัการให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือมุ่งจัดการศึกษาท่ีมี

คณุภาพโดยยดึหลกัธรรมมาภิบาลและการมีสว่นร่วม 

          เป้าประสงค์ 

1. ประชาชนผู้ ด้อย พลาด และขาดโอกาสทางการศึกษา รวมทัง้ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

พิเศษได้รับโอกาสทางการศกึษาในรูปแบบการศกึษานอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน การศกึษา

ต่อเน่ืองและการศึกษาตามอธัยาศยัท่ีมีคณุภาพ อย่างเท่าเทียมและทัว่ถึง เป็นไปตามสภาพ ปัญหา 

และความต้องการของแตล่ะกลุม่ 

2. ประชาชนได้รับการสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหาและพฒันาคณุภาพชีวิต 

และเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กบัชมุชน โดยมี กศน. ตําบล ศนูย์การเรียนชมุชน และแหล่งการเรียนรู้

อ่ืน ในชุมชนเป็นกลไกในการจดัการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนาไปสู่ความมัน่คงและยั่งยืนทางด้านเศรษฐกิจ 

สงัคมวฒันธรรม ประวตัศิาสตร์ และสิ่งแวดล้อม 

3. ชุมชนและทุกภาคส่วน ร่วมเป็นภาคีเครือข่ายในการจัด ส่งเสริม และสนับสนุนการ

ดําเนินงานการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั รวมทัง้มีสว่นร่วมในการขบัเคล่ือนกิจกรรม

การเรียนรู้ของชมุชนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและปรัชญาคิดเป็น 

4. ประชาชนได้รับโอกาสในการเรียนรู้และมีเจตคตทิางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

สามารถคดิ วิเคราะห์ และประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา และพฒันาคณุภาพชีวิตได้อยา่งสร้างสรรค์ 

5. หน่วยงานและสถานศึกษาพัฒนาและนําส่ือ เทคโนโลยีทางการศึกษา เทคโนโลยี

สารสนเทศและการส่ือสาร มาใช้ในการเพิ่มโอกาสและยกระดบัคณุภาพในการจดัการเรียนรู้ 

6. บคุลากรของหนว่ยงานและสถานศกึษาได้รับการพฒันาเพ่ือเพิ่มสมรรถนะในการ

ปฏิบตังิานการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัอยา่งทัว่ถึง 

7. หนว่ยงานและสถานศกึษามีระบบการบริหารจดัการตามหลกัธรรมาภิบาล 
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          ตัวชีวั้ด 

1. จํานวนผู้ เรียนการศกึษานอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานท่ีได้รับการสนบัสนนุ

คา่ใช้จา่ยตามสิทธิท่ีกําหนดไว้ 

2. จํานวนของคนไทยกลุม่เปา้หมายตา่งๆ (กลุม่เปา้หมายทัว่ไป กลุม่เปา้หมายพิเศษ และ

กลุม่คนไทยทัว่ไป เป็นต้น) ท่ีเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้/ได้รับบริการกิจกรรมการศกึษาตอ่เน่ือง และ

การศกึษาตามอธัยาศยัท่ีสอดคล้องกบัสภาพ ปัญหา และความต้องการ 

3. ร้อยละผู้จบหลกัสตูร/กิจกรรมการศกึษานอกระบบสามารถนําความรู้ความเข้าใจไปใช้ได้ 

ตามจดุมุง่หมายของหลกัสตูร/กิจกรรมท่ีกําหนด 

4. จํานวนแหลง่เรียนรู้ในระดบัตําบลท่ีมีความพร้อมในการให้บริการการศกึษานอกระบบ 

และการศกึษาตามอธัยาศยั 

5. จํานวนประชาชนกลุม่เปา้หมายท่ีเข้ารับการฝึกอาชีพ เห็นชอ่งทางในการประกอบอาชีพ 

6. ร้อยละของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมท่ีสามารถอา่นออกเขียนได้และคิดเลขเป็นตามจดุมุง่หมาย 

ของกิจกรรม 

7. ร้อยละของประชาชนกลุม่เปา้หมายท่ีได้รับบริการเข้าร่วมกิจกรรมแหลง่เรียนรู้ตามอธัยาศยั 

มีความรู้ความเข้าใจ เจตคติ ทกัษะตามจดุมุง่หมายของกิจกรรมท่ีกําหนด 

8. จํานวนผู้ดแูลผู้สงูอายท่ีุผ่านการอบรมตามหลกัสตูรท่ีกําหนด 

9. จํานวนองค์กรภาคสว่นตา่ง ๆ ทัง้ในและตา่งประเทศ ท่ีร่วมเป็นภาคีเครือขา่ยในการ

ดําเนินงานการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 

10. จํานวนนกัเรียน นกัศกึษา และประชาชนทัว่ไปท่ีเข้าถึงบริการการเรียนรู้ทางด้าน

วิทยาศาสตร์ในรูปแบบตา่ง ๆ 

11. จํานวน/ประเภทของส่ือ และเทคโนโลยีทางการศกึษาท่ีมีการจดัทํา/พฒันาและนําไปใช้ 

เพ่ือสง่เสริมการเรียนรู้ของผู้ เรียน/ผู้ รับบริการการศกึษานอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยั 

12. จํานวนนกัเรียน นกัศกึษา และประชาชนทัว่ไปท่ีเข้าถึงบริการความรู้นอกระบบ 

และการศกึษาตามอธัยาศยัผา่นช่องทางส่ือเทคโนโลยีทางการศกึษา และเทคโนโลยีการส่ือสาร 

13. ร้อยละของนกัศกึษาท่ีมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีได้รับบริการตวิเข้มเตม็ความรู้เพิ่มสงูขึน้ 

14. จํานวนบคุลากรของหนว่ยงานและสถานศกึษาได้รับการพฒันาเพ่ือเพิ่มสมรรถนะในการ 

ปฏิบตังิานการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 

15. ร้อยละของสถานศกึษาในสงักดัท่ีมีระบบประกนัคณุภาพภายในและมีการจดัทํารายงาน 

การประเมินตนเอง 
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16. ร้อยละของหน่วยงาน และสถานศกึษา กศน. ท่ีมีการใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและ 

การส่ือสารในการจดัทําฐานข้อมลูชมุชนและการบริหารจดัการ เพ่ือสนบัสนนุการดําเนินงานการศกึษา 

นอกระบบ และการศกึษาตามอธัยาศยัขององค์การ 

17. ร้อยละของหนว่ยงาน และสถานศกึษา กศน. ท่ีสามารถดําเนินงานโครงการ/กิจกรรม 

ตามบทบาทภารกิจท่ีรับผิดชอบได้สําเร็จตามเป้าหมายท่ีกําหนดไว้อย่างโปร่งใส ตรวจสอบได้ โดยใช้

ทรัพยากรอยา่งคุ้มคา่/ตามแผนท่ีกําหนดไว้ 

         จุดเน้นการดาํเนินงาน กศน. ตามยุทธศาสตร์กระทรวงศึกษาธิการ 6 ยุทธศาสตร์ 

1. พัฒนาหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอน และการวัดผลประเมินผล 

จดุเน้นการดําเนินงาน 

1.1 จดักระบวนการเรียนรู้ท่ีตอบสนองกบัการเปล่ียนแปลงและความต้องการของ 

ประชาชนชมุชนและสงัคม ในรูปแบบท่ีหลากหลาย ให้ประชาชนคิดเป็น วิเคราะห์ได้ ตดัสินใจภายใต้

ฐานข้อมูลท่ีถูกต้อง เช่น ความรู้เร่ืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมขุ/การเลือกตัง้ แนวทางและทิศทางการพฒันาประเทศด้านตา่ง ๆ ของรัฐบาล โดยประสานความ

ร่วมมือกับกระทรวงต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง ร่วมจัดทําเนือ้หาและส่ือประกอบการจัดกระบวนการเรียนรู้ 

รวมทัง้ให้มีการจดัทําแผนการเรียนรู้รายชมุชน เพ่ือพฒันาสูช่มุชน/เมืองแหง่การเรียนรู้ 

1.2 สง่เสริมให้มีการจดัการเรียนการสอนแบบ “สะเตม็ศกึษา” (STEM Education) 

โดยบูรณาการความรู้ด้าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เพ่ือพัฒนาทักษะชีวิต สู่การ

ประกอบอาชีพ ประยุกต์ใช้ในการทํางาน และเป็นแนวทางของการสร้างแรงงานท่ีมีศกัยภาพได้ใน

อนาคต 

1.3 จดัการศกึษาเพ่ือเพิ่มอตัราการรู้หนงัสือให้คนไทยให้สามารถอา่นออกเขียนได้  

โดยใช้หลกัสูตรการรู้หนงัสือของคนไทยของสํา นกังาน กศน. และส่ือท่ีเหมาะสมกับสภาพและพืน้ท่ี

ของกลุม่เปา้หมาย 

2. การผลิต พัฒนา ครู คณาจารย์ และบุคลากรทางการศึกษา 

จดุเน้นการดําเนินงาน 

2.1 จดัทําแผนพฒันาอตัรากําลงัลว่งหน้าระยะ 10 ปี เพ่ือใช้เป็นข้อมลูสําหรับการขอ 

กรอบอตัรากําลงัเพิ่มเตมิให้เพียงพอตอ่ขอบข่ายการดําเนินงานของ กศน. 

2.2 เร่งพฒันาศกัยภาพครู กศน. ทกุประเภท เพ่ือให้สามารถเป็นทัง้ผู้สอนและ 

ผู้ ออกแบบการเรียนรู้รายบุคคล และจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และจัดทํา

แผนพัฒนาครู กศน.ทุกประเภทและทุกระดับ ช่วงระยะ 10 ปี เพ่ือพัฒนาสมรรถนะครู กศน. ให้ได้

เกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนด 
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2.3 สํารวจข้อมลู และทบทวนหลกัเกณฑ์การจ้างลกูจ้างแบบจ้างเหมาบริการ และ 

พนกังานราชการให้ตรงตามความต้องการของพืน้ท่ี 

3. ผลิต และพัฒนากาํลังคน รวมทัง้งานวิจัยท่ีสอดคล้องกับความต้องการของการ

พัฒนาประเทศ 

จดุเน้นการดําเนินงาน 

3.1 ยกระดบัการศกึษาให้กบักลุม่พนกังานรักษาความปลอดภยั ให้จบการศกึษาภาค 

บงัคบัอยา่งมีคณุภาพ โดยเน้นการเรียนรูปแบบโปรแกรมเรียนรู้รายบคุคล 

3.2 จดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัให้สอดคล้องและรองรับกบั 

ความต้องการของการพฒันาตามบริบทของแต่ละพืน้ท่ีในเขตพฒันาเศรษฐกิจพิเศษ โดยมุ่งเน้นผลิต

กําลังคนให้สอดคล้องกับความต้องการของพืน้ท่ี พร้อมทัง้สร้างทกัษะทางวิชาชีพ โดยเน้นด้านการ

บริหารและการประกอบการ เพ่ือให้ประชาชนในพืน้ท่ีได้รับการพฒันาศกัยภาพในแนวทางท่ีดีขึน้ 

4. ขยายโอกาสในการเข้าถงึบริการการศึกษาและการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต 

จดุเน้นการดําเนินงาน 

4.1 เร่งบริหารจดัการโรงเรียนขนาดเล็ก โดยประสานข้อมลูโรงเรียนขนาดเล็กจาก 

สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) และประสานหนว่ยงานในพืน้ท่ีเพ่ือสํารวจความ

ต้องการในการจดัการโรงเรียนขนาดเล็กเพ่ือทําเป็น กศน. ตําบล หรือแหลง่การเรียนรู้ของชมุชน 

4.2 จดัและสง่เสริมความร่วมมือหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องในการจดัการศกึษาและการ 

เรียนรู้ให้กบักลุม่เปา้หมายเด็กออกกลางคนั/เดก็ตกหลน่ และกลุม่คนพิการ 

4.3 เร่งสํารวจข้อมลูการรู้หนงัสือของคนไทย โดยให้ความสําคญักบักลุม่เปา้หมายนกัศกึษา 

กศน. 

4.4 พฒันา กศน.ตําบล/แขวง ให้เป็นฐานการขบัเคล่ือนการจดัการศกึษา โดยเน้นการประสาน 

เช่ือมโยงระหวา่งชมุชนและภาคีเครือขา่ย ในการจดัการศกึษารูปแบบ กศน.ตําบล 4 ศนูย์ ได้แก่ 

(1) ศนูย์เรียนรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมป่ระจําตําบล  

(2) ศนูย์สง่เสริมพฒันาประชาธิปไตยตําบล  

(3) ศนูย์ดจิิทลัชมุชน 

(4) ศนูย์การศกึษาตลอดชีวิตชมุชน เพ่ือสนองตอบ 

ตอ่ความต้องการของประชาชนอยา่งมีประสิทธิภาพ รวมทัง้สร้างและกระจายโอกาสในการเรียนรู้

ตลอดชีวิตในชมุชน 
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4.5 จดัการศกึษาเพ่ือพฒันาคณุภาพชีวิตประชาชนทกุชว่งวยั “กศน. เพ่ือประชาชน” 

เชน่ จดัการเรียนวิชาชีพระยะสัน้ (โครงการศนูย์ฝึกอาชีพชมุชน) ให้กบัประชาชนท่ีสอดคล้องกบั 

ความต้องการของตลาดแรงงาน บริบทของพืน้ท่ี จดัการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างคณุภาพชีวิตให้กับกลุ่ม

ผู้สูงอายุและการพัฒนาทกัษะชีวิตในการเตรียมความพร้อมรับมือกับการเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ 

สังคม ธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อม และการเข้าสู่สังคมเศรษฐกิจท่ีขับเค ล่ือนด้วยนวัตกรรม  

(Thailand 4.0) 

4.6 มุง่เน้นการสง่เสริมให้เกิดชมุชนรักการอ่าน “นัง่ท่ีไหน อา่นท่ีนัน่” ในรูปแบบตา่ง ๆ  

เชน่ อาสาสมคัรสง่เสริมการอา่น ห้องสมดุประชาชน บ้านหนงัสือชมุชน ตู้หนงัสือเคล่ือนท่ีในตลาด 

และหนงัสือพิมพ์ฝาผนงั  

5. ส่งเสริมและพัฒนาระบบเทคโนโลยีดจิิทัลเพ่ือการศึกษา 

จดุเน้นการดําเนินงาน 

5.1 พฒันา กศน. ตําบล ให้มีความพร้อมเก่ียวกบัโครงสร้างพืน้ฐานด้าน ICT และ 

เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาอ่ืนท่ีเหมาะสมกับพืน้ท่ี เพ่ือให้ กศน. ตําบลทุกแห่งเข้าถึงการใช้บริการทาง

อินเทอร์เน็ตมีความพร้อมในการให้บริการการศึกษาและการเรียนรู้ท่ีเป็นไปตามความต้องการของ

ประชาชนและชมุชน และสร้างโอกาสในการเรียนรู้ได้อยา่งทัว่ถึง 

5.2 พฒันาระบบชอ่งทางแหลง่เรียนรู้ออนไลน์ (Portal Web) และสง่เสริมให้ 

ประชาชนนําเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารมาประยกุต์ใช้ในการเรียนรู้/กิจกรรมตา่ง ๆ เพ่ือเพิ่ม

โอกาสการเรียนรู้ และการพฒันาอาชีพ เช่น การแสวงหาความรู้เพ่ือการดํารงชีวิต การพฒันาตอ่ยอด

อาชีพเพ่ือสร้างรายได้ โดยผ่านกลไกของศูนย์ดิจิทัลชุมชน เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้

ความสามารถเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพและทักษะท่ีพัฒนาขึน้ไปใช้ประโยชน์ในการประกอบ

อาชีพท่ีสร้างรายได้ได้จริงและการพฒันาสูเ่ศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ตอ่ไป 

6. พัฒนาระบบบริหารจัดการส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 

จดุเน้นการดําเนินงาน 

6.1 สํารวจ วิเคราะห์ และปรับปรุงคา่ใช้จา่ยในการจดัการศกึษานอกระบบระดบั 

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน โดยดําเนินการให้ผู้ เรียนได้รับการสนับสนุนค่าจดัซือ้ตําราเรียน ค่าจดักิจกรรม

พฒันาคณุภาพผู้ เรียน และคา่เล่าเรียนอย่างทัว่ถึง และเหมาะสมกับสภาพการจดัการศกึษา เพ่ือเพิ่ม

โอกาสในการรับการศกึษาท่ีมีคณุภาพโดยไมเ่สียคา่ใช้จา่ย 

             6.2 สร้างความรู้ ความตระหนัก และปลูกจิตสํานึกตามหลกัธรรมาภิบาล ตลอดจน

ความรู้เร่ืองกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคบั และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานให้กับบุคลากรทุก

ระดบัทุกประเภทโดยส่งเสริมการจดักิจกรรม การจดัทํานวตักรรมเก่ียวกับองค์ความรู้ด้านคุณธรรม
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จริยธรรม การป้องกันการทุจริต และราชการใสสะอาด ของหน่วยงานและสถานศึกษา เพ่ือให้ กศน. 

เป็นองค์กรแห่งศกัดิ์ศรีและสุจริตธรรมท่ีประชาชนมีความเช่ือมั่น ศรัทธาและมีความไว้วางใจในการ

ปฏิบตังิาน 

 

      ภารกิจต่อเน่ือง 

      1. ด้านการจัดการศึกษาและการเรียนรู้ 

            1.1 การศกึษานอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

1) สนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบตัง้แต่ปฐมวัยจนจบการศึกษาขัน้พืน้ฐานโดย

ดําเนินการให้ผู้ เรียนได้รับการสนบัสนนุคา่จดัซือ้ตําราเรียน ค่าจดักิจกรรมพฒันาคณุภาพผู้ เรียน และ

คา่เลา่เรียนอยา่งทัว่ถึงและเพียงพอเพ่ือเพิ่มโอกาสในการรับการศกึษาท่ีมีคณุภาพโดยไมเ่สียคา่ใช้จา่ย 

2) จดัการศึกษานอกระบบระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานให้กับกลุ่มเป้าหมายผู้ ด้อย พลาดและ

ขาดโอกาสทางการศกึษา ทัง้ระบบการให้บริการ ระบบการเรียนการสอน ระบบการวดัและประเมินผล

การเรียน ผ่านการเรียนแบบเรียนรู้ด้วยตนเอง การพบกลุ่ม การเรียนแบบชัน้เรียน และการจัด

การศกึษาทางไกล 

3) จดัให้มีการประเมินเพ่ือเทียบระดบัการศกึษา และการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์ท่ี

มีความโปร่งใส ยตุิธรรม ตรวจสอบได้ มีมาตรฐานตามท่ีกําหนด และสามารถตอบสนองความต้องการ

ของกลุม่เปา้หมายได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

4) สง่เสริมให้ผู้ เรียนต้องเรียนรู้และปฏิบตักิิจกรรมพฒันาคณุภาพชีวิต เพ่ือดําเนินกิจกรรม 

เสริมสร้างความสามคัคี บํา เพ็ญสาธารณประโยชน์อย่างตอ่เน่ือง และส่งเสริมการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เช่น กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี และยุวกาชาด

กิจกรรมจิตอาสา การจดัตัง้ชมรม/ชมุนมุ และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนนํากิจกรรมการบําเพ็ญประโยชน์อ่ืน 

ๆนอกหลกัสตูร มาใช้เพิ่มชัว่โมงกิจกรรมให้ผู้ เรียนจบตามหลกัสตูรได้ 

5) จดัตัง้ศนูย์แนะแนวและประสานการศกึษาพิเศษอําเภอ/เขต ให้ครบทกุอําเภอทัว่ประเทศ 

        1.2 การศกึษาตอ่เน่ือง 

1) จดัการศกึษาอาชีพเพ่ือการมีงานทําอย่างยัง่ยืน โดยให้ความสําคญักบัการจดัการศกึษา 

อาชีพเพ่ือการมีงานทําประเภทชา่งพืน้ฐาน/ชา่งชนบท และอาชีพท่ีสอดคล้องกบัศกัยภาพของผู้ เรียน 

และศกัยภาพของแตล่ะพืน้ท่ี 
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2) จดัการศกึษาเพ่ือพฒันาทกัษะชีวิตให้กบัทกุกลุม่เปา้หมาย โดยจดักิจกรรมการศกึษา 

ในรูปแบบตา่งๆ อาทิ คา่ยพฒันาทกัษะชีวิต การจดัตัง้ชมรม/ชมุนมุ การสง่เสริมความสามารถพิเศษ 

ตา่ง ๆท่ีมุ่งเน้นให้ทกุกลุม่เปา้หมายมีความรู้ความสามารถในการบริหารจดัการชีวิตของตนเองให้อยูใ่น

สงัคมได้อย่างมีความสุข มีคุณธรรมจริยธรรม รวมทัง้สามารถใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ตอ่ตนเอง 

ครอบครัวและชมุชน 

3) จดัการศกึษาเพ่ือพฒันาสงัคมและชมุชน โดยใช้หลกัสตูรและการจดักระบวนการเรียนรู้ 

แบบบูรณาการในรูปแบบของการฝึกอบรม การเรียนทางไกล การประชุม สัมมนา การจัดเวที

แลกเปล่ียนเรียนรู้ การจดักิจกรรมจิตอาสา การสร้างชมุชนนกัปฏิบตัิ และรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีเหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมายและบริบทของชุมชนแต่ละพืน้ท่ี โดยเน้นการดําเนินตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง การสร้างจิตสํานึกความเป็นประชาธิปไตย ความเป็นพลเมืองดี การบําเพ็ญประโยชน์ การ

อนรัุกษ์พลงังานทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม 

4) สง่เสริมการจดัการเรียนรู้เพ่ือสร้างจิตสํานกึและวินยัในชมุชน เชน่ การสง่เสริมคณุธรรม 

และจริยธรรมในชมุชน การเพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจดัการขยะมลูฝอยของชมุชน ศนูย์เรียนรู้ 

หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหมป่ระจําตําบล 

1.3 การศกึษาตามอธัยาศยั 

1) สง่เสริมให้มีการขยายและพฒันาแหลง่การเรียนรู้ในระดบัตําบล เพ่ือการถ่ายทอด 

องค์ความรู้ และจดักิจกรรมเพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ในชมุชนได้อย่างทัว่ถึง 

2) จดักิจกรรมสง่เสริมการเรียนรู้เพ่ือปลกูฝังนิสยัรักการอ่าน และพฒันาความสามารถ 

ในการอ่านและศกัยภาพการเรียนรู้ของประชาชนทุกกลุ่มเป้าหมายให้ได้ระดบัอ่านคล่อง อ่านเข้า

ใจความเขียนคล่อง และอ่านเชิงคิดวิเคราะห์พืน้ฐาน และให้ประชาชนสามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสารท่ี

ถกูต้องและทนัเหตกุารณ์ เพ่ือสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบตัจิริง 

3) ส่งเสริมให้มีการสร้างบรรยากาศ และสิ่งแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อการอ่านให้เกิดขึน้ในสงัคมไทย 

โดยสนับสนุนการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ให้เกิดขึน้อย่างกว้างขวางและทั่วถึง เช่น พัฒนาห้องสมุด

ประชาชนทุกแห่งให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตของชุมชน ส่งเสริมและสนบัสนุนอาสาสมคัรส่งเสริม

การอ่าน การสร้างเครือข่ายส่งเสริมการอ่าน จดัหน่วยบริการเคล่ือนท่ีพร้อมอุปกรณ์เพ่ือส่งเสริมการ

อา่นและการเรียนรู้ท่ีหลากหลายออกให้บริการประชาชนในพืน้ท่ีตา่ง ๆ อยา่งทัว่ถึง สม่ําเสมอ รวมทัง้ 

เสริมสร้างความพร้อมในด้านส่ืออปุกรณ์เพ่ือสนบัสนนุการอา่น และการจดักิจกรรมเพ่ือสง่เสริมการ

อา่นอยา่งหลากหลาย 

4) จดัสร้าง และพฒันาศนูย์วิทยาศาสตร์เพ่ือการศกึษา ให้เป็นแหลง่การเรียนรู้เชิงวิชาการ 

และแหลง่ทอ่งเท่ียวประจําท้องถ่ิน โดยพฒันาและจดัทํานิทรรศการ มหกรรมวิทยาศาสตร์สญัจร และ 
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จัดกิจกรรมท่ีเน้นการเสริมสร้างทักษะ กระบวนการเรียนรู้ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้

ประชาชนนําความรู้และทกัษะทางวิทยาศาสตร์ ไปใช้พฒันาทกัษะการคิด วิเคราะห์บนฐานข้อมูลท่ี

ถกูต้อง และสามารถปรับตวัรองรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในอนาคตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

รวมทัง้เช่ือมโยงกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาชุมชน ให้ผู้ รับบริการสามารถนําไป

ประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิตการพัฒนาอาชีพ การรักษาสิ่งแวดล้อม และการป้องกันภัยพิบตัิจาก

ธรรมชาตใินพืน้ท่ี 

       2. ด้านหลักสูตร ส่ือ รูปแบบการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล งานบริการทางวิชาการ 

และการประกันคุณภาพการศึกษา 

2.1 สง่เสริมการพฒันาหลกัสตูร รูปแบบการเรียนการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพ่ือสง่เสริมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัท่ีหลากหลาย ทนัสมยั รวมทัง้หลกัสตูร

ท้องถ่ินท่ีสอดคล้องกบัสภาพบริบทของพืน้ท่ี และความต้องการของกลุม่เปา้หมายและชมุชน เชน่ การ

จดัโปรแกรมการเรียนรู้รายบคุคล และแผนการเรียนรู้รายชมุชน 

2.2 พฒันารูปแบบการจดัการศกึษาทางไกลให้มีความทนัสมยัด้วยระบบห้องเรียน 

และการควบคมุการสอบออนไลน์ 

2.3 พฒันาระบบการประเมินเพ่ือเทียบระดบัการศกึษา และการเทียบโอนความรู้ 

และประสบการณ์ให้มีคณุภาพ มาตรฐาน และสามารถตอบสนองความต้องการของกลุม่เปา้หมายได้ 

อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.4 สง่เสริมการพฒันาส่ือแบบเรียน ส่ืออิเล็กทรอนิกส์และส่ืออ่ืนๆ ท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ 

ของผู้ เรียนกลุม่เปา้หมายทัว่ไปและกลุม่เปา้หมายพิเศษ 

2.5 พฒันาระบบการวดัผลและประเมินผลการศกึษานอกระบบทกุหลกัสตูร โดยเฉพาะ 

หลกัสตูรในระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานให้ได้มาตรฐาน โดยการนําแบบทดสอบกลาง และระบบการ

สอบ 

อิเล็กทรอนิกส์ (e-Exam) มาใช้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.6 สง่เสริมและสนบัสนนุการศกึษาวิจยั พฒันาหลกัสตูร รูปแบบการจดักระบวนการเรียนรู้ 

และเผยแพร่รูปแบบการจดั สง่เสริม และสนบัสนนุการจดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตาม

อธัยาศยัเพ่ือให้มีการนําไปสู่การปฏิบตัอิยา่งกว้างขวางและมีการพฒันาให้เหมาะสมกบับริบทอยา่ง

ตอ่เน่ือง 

2.7 พฒันาระบบประกนัคณุภาพภายในสถานศกึษาให้ได้มาตรฐาน เพ่ือพร้อมรับการประเมิน 

คณุภาพภายนอก โดยพฒันาบุคลากรให้มีความรู้ ความเข้าใจ ตระหนกัถึงความสําคญัของระบบการ

ประกนัคณุภาพ และสามารถดําเนินการประกนัคณุภาพภายในของสถานศกึษาได้อย่างตอ่เน่ืองโดยใช้
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การประเมินภายในด้วยตนเอง และจัดให้มีระบบสถานศึกษาพ่ีเลีย้งเข้าไปสนับสนุนอย่างใกล้ชิด 

สําหรับสถานศกึษาท่ียงัไม่ได้เข้ารับการประเมินคณุภาพภายนอก ให้พฒันาคณุภาพการจดัการศกึษา

ให้ได้คณุภาพตามมาตรฐานท่ีกําหนด 

       3. ด้านเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา 

3.1 ผลิตและพฒันารายการวิทยแุละรายการโทรทศัน์เพ่ือการศกึษาให้เช่ือมโยงและตอบสนอง 

ตอ่การจดักิจกรรมการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัของสถานศกึษาเพ่ือกระจายโอกาส 

ทางการศึกษาสําหรับกลุ่มเป้าหมายต่างๆ ให้มีทางเลือกในการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและมีคุณภาพ 

สามารถพัฒนาตนเองให้รู้เท่าทันส่ือและเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการส่ือสาร เช่น รายการพัฒนา

อาชีพเพ่ือการมีงานทํารายการติวเข้มเติมเต็มความรู้ ฯลฯ เผยแพร่ทางสถานีวิทยุศึกษา สถานีวิทยุ

โทรทศัน์เพ่ือการศกึษากระทรวงศกึษาธิการ (ETV) และทางอินเทอร์เน็ต 

3.2 พฒันาชอ่งทางการเผยแพร่การจดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 

ผา่นระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารแบบออนไลน์ เพ่ือสง่เสริมให้ครู กศน. นําเทคโนโลยี 

สารสนเทศและการส่ือสารมาใช้ในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Do It Yourself : DIY) 

3.3 พฒันาสถานีวิทยศุกึษา และสถานีโทรทศัน์เพ่ือการศกึษาเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต 

และการออกอากาศให้กลุม่เปา้หมายสามารถใช้เป็นช่องทางการเรียนรู้ท่ีมีคณุภาพได้อยา่งตอ่เน่ือง 

ตลอดชีวิต โดยขยายเครือขา่ยการรับฟังให้สามารถรับฟังได้ทกุท่ี ทกุเวลา ครอบคลมุพืน้ท่ีทัว่ประเทศ 

และเพิ่มชอ่งทางให้สามารถรับชมรายการโทรทศัน์ได้ทัง้ระบบ Ku - Band , C - Band และทาง

อินเทอร์เน็ตพร้อมท่ีจะรองรับการพฒันาเป็นสถานีวิทยโุทรทศัน์เพ่ือการศกึษาสาธารณะ (Free ETV) 

3.4 พัฒนาระบบการให้บริการส่ือเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาให้ได้หลายช่องทางทัง้ทาง

อินเทอร์เน็ต และรูปแบบอ่ืน ๆ เช่น Application บนโทรศพัท์เคล่ือนท่ี และ Tablet, DVD, CD, VCD 

และMP3 เป็นต้น เพ่ือให้กลุ่มเปา้หมายสามารถเลือกใช้บริการเพ่ือเข้าถึงโอกาสทางการศกึษาและการ

เรียนรู้ได้ตามความต้องการ 

3.5 สํารวจ วิจยั ตดิตามประเมินผลด้านส่ือเทคโนโลยีเพ่ือการศกึษาอยา่งตอ่เน่ือง และนําผล 

มาใช้ในการพฒันางานให้มีความถกูต้อง ทนัสมยัและสามารถส่งเสริมการศึกษาและการเรียนรู้ตลอด

ชีวิตของประชาชนได้อยา่งแท้จริง 

       4. ด้านโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชดาํริ หรือโครงการอันเก่ียวเน่ืองจากราชวงศ์ 

4.1 สง่เสริมและสนบัสนนุการดําเนินงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชดําริ หรือโครงการ 

อนัเก่ียวเน่ืองจากราชวงศ์ 
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4.2 จดัทําฐานข้อมลูโครงการและกิจกรรมของ กศน. ท่ีสนองงานโครงการอนัเน่ืองมาจาก 

พระราชดําริท่ีสามารถนําไปใช้ในการวางแผน การติดตามประเมินผลและการพัฒนางานได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

4.3 ส่งเสริมการสร้างเครือข่ายการดําเนินงานเพ่ือสนับสนุนโครงการอันเน่ืองมาจาก

พระราชดําริเพ่ือให้เกิดความเข้มแข็งในการจดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 

4.4 พัฒนาศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” ให้มีความพร้อมในการจัด

การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัตามบทบาทหน้าท่ีท่ีกําหนดไว้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

       5. ด้านการศึกษาในจังหวัดชายแดนภาคใต้ พืน้ท่ีเขตเศรษฐกจิพเิศษ และพืน้ท่ีบริเวณ

ชายแดน 

5.1 พฒันาการจดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัในจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 

1) จดัและพฒันาหลกัสตูร และกิจกรรมสง่เสริมการศกึษาและการเรียนรู้ท่ีตอบสนอง 

ปัญหาและความต้องการของกลุม่เปา้หมายรวมทัง้อตัลกัษณ์และความเป็นพหวุฒันธรรมของพืน้ท่ี 

2) พฒันาคณุภาพการศกึษานอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานอย่างเข้มข้นและ 

ตอ่เน่ืองเพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถนําความรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์ได้จริง 

3) ให้หนว่ยงานและสถานศกึษาจดัให้มีมาตรการดแูลรักษาความปลอดภยัแก่ 

บคุลากรและนกัศกึษา กศน. ตลอดจนผู้มาใช้บริการอยา่งทัว่ถึง 

5.2 พฒันาการจดัการศกึษาแบบบรูณาการในเขตพฒันาเศรษฐกิจพิเศษ 

1) ประสานความร่วมมือกบัหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องในการจดัทําแผนการศกึษาตาม 

ยทุธศาสตร์และบริบทของแตล่ะจงัหวดัในเขตพฒันาเศรษฐกิจพิเศษ 

2) จดัทําหลกัสตูรการศกึษาตามบริบทของพืน้ท่ี โดยเน้นสาขาท่ีเป็นความต้องการ 

ของตลาดให้เกิดการพฒันาอาชีพได้ตรงตามความต้องการของพืน้ท่ี 

5.3 จดัการศกึษาเพ่ือความมัน่คงชายแดนของศนูย์ฝึกและพฒันาอาชีพราษฎรไทยบริเวณ 

ชายแดน (ศฝช.) 

1) พฒันาศนูย์ฝึกและพฒันาอาชีพราษฎรไทยบริเวณชายแดน ให้เป็นศนูย์ฝึกอาชีพ 

ชุมชนต้นแบบด้านเกษตรกรรม เป็นศูนย์สาธิตการประกอบอาชีพ ศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบการจัด

กิจกรรมตามแนวพระราชดําริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับประชาชนตามแนวชายแดนด้วยวิธีการ

เรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
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2) มุง่จดัและพฒันาการศกึษาอาชีพ โดยใช้วิธีการหลากหลาย ใช้รูปแบบเชิงรุกเพ่ือ 

การเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย เช่น การจดัมหกรรมอาชีพ การประสานความร่วมมือกับเครือข่ายการจัด

อบรมแกนนําด้านอาชีพ ท่ีเน้นเร่ืองเกษตรธรรมชาติท่ีสอดคล้องกับบริบทของชุมชนชายแดน ให้แก่

ประชาชนตามแนวชายแดน 

3) จดัระบบเครือขา่ยศนูย์การเรียนรู้อาชีพ ศนูย์เรียนรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ 

พอเพียงโดยเช่ือมโยงกับศนูย์เรียนรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและเกษตรทฤษฎีใหม่ประจํา

ตําบลของ กศน.ตําบล/แขวง ในพืน้ท่ี 

       6. ด้านบุคลากร ระบบการบริหารจัดการ และการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 

6.1 การพฒันาบคุลากร 

1) พฒันาบคุลากรทกุระดบั ทกุประเภทให้มีสมรรถนะสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง ทัง้ก่อน 

และระหว่างการดํารงตําแหน่งเพ่ือให้มีเจตคติท่ีดีในการปฏิบัติงาน สามารถปฏิบตัิงานและบริหาร

จัดการการดําเนินงานของหน่วยงานและสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทัง้ส่งเสริมให้

บุคลากรในสงักัดพัฒนาตนเองเพ่ือเล่ือนตําแหน่งหรือเล่ือนวิทยฐานะโดยเน้นการประเมินวิทยฐานะ

เชิงประจกัษ์ 

2) พฒันาหวัหน้า กศน. ตําบล/แขวง ให้มีสมรรถนะสงูขึน้ในการบริหารจดัการ 

กศน. ตําบล/แขวง และการปฏิบตังิานตามบทบาทภารกิจอย่างมีประสิทธิภาพ โดยเน้นการเป็น 

นกัจดัการความรู้และผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ

อยา่งแท้จริง 

3) พฒันาครู กศน. และผู้ ท่ีเก่ียวข้องให้สามารถจดัรูปแบบการเรียนรู้ได้อยา่งมี 

คณุภาพโดยส่งเสริมให้มีความรู้ความสามารถในการจดัทําแผนการสอน การจัดกระบวนการเรียนรู้ 

การวดัและประเมินผล และการวิจยัเบือ้งต้น 

4) สง่เสริมและพฒันาศกัยภาพคณะกรรมการ กศน. ตําบล/แขวง เพ่ือการมีสว่นร่วม 

ในการบริหารการดําเนินงานตามบทบาทภารกิจของ กศน. ตําบล/แขวง อยา่งมีประสิทธิภาพ 

5) พฒันาศกัยภาพบคุลากร ท่ีรับผิดชอบการบริการการศกึษาและการเรียนรู้ ให้มี 

ความรู้ความสามารถและมีความเป็นมืออาชีพในการจัดบริการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตของ

ประชาชน 

6) พฒันาอาสาสมคัร กศน. ให้สามารถทําหน้าท่ีเป็นผู้จดั สง่เสริมและสนบัสนนุการ 

จดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยัได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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7) เสริมสร้างสมัพนัธภาพระหวา่งบคุลากร รวมทัง้ภาคีเครือขา่ยทัง้ในและ 

ต่างประเทศในทุกระดบัเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการทํางานร่วมกัน โดยจัดให้มีกิจกรรมการพัฒนา

สมรรถนะ และเสริมสร้างความสมัพันธ์ระหว่างบุคลากร และภาคีเครือข่ายในรูปแบบท่ีหลากหลาย

อยา่งตอ่เน่ือง 

                   6.2 การพฒันาโครงสร้างและอตัรากําลงั 

            1) จดัทําแผนการพฒันาโครงสร้างพืน้ฐานและดําเนินการปรับปรุงสถานท่ี และวสัดุ

อปุกรณ์ให้มีความพร้อมในการจดัการศกึษา 

           2) แสวงหาภาคีเครือขา่ยในท้องถ่ินเพ่ือการมีสว่นร่วมในการดําเนินกิจกรรม การศกึษา 

นอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั รวมทัง้ระดมทรัพยากรเพ่ือนํามาใช้ในการปรับปรุงโครงสร้าง

พืน้ฐานให้มีความพร้อมสําหรับดําเนินกิจกรรมสง่เสริมการเรียนรู้ของประชาชน 

         3) บริหารอตัรากําลงัท่ีมีอยูท่ัง้ในสว่นท่ีเป็นข้าราชการ พนกังานราชการ และลกูจ้าง 

ให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุในการปฏิบตังิาน 

              6.3 การพฒันาระบบบริหารจดัการ 

        1) เร่งผลกัดนัให้มีการประกาศใช้กฎหมายวา่ด้วยการศกึษาตลอดชีวิต 

        2) เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจดัการงบประมาณ โดยพฒันาระบบการกํากบั ควบคมุ 

และเร่งรัดการเบกิจา่ยงบประมาณให้เป็นตามเปา้หมายท่ีกําหนดไว้ 

        3) พัฒนาระบบฐานข้อมูลให้มีความครบถ้วน ถูกต้อง ทันสมัย และเช่ือมโยงกันทั่ว

ประเทศอยา่งเป็นระบบเพ่ือให้หนว่ยงานและสถานศกึษาในสงักดัสามารถนําไปใช้เป็นเคร่ืองมือสําคญั

ในการบริหารการวางแผน การปฏิบัติงาน การติดตามประเมินผล และการนําผลมาพัฒนาการ

ดําเนินงานอย่างตอ่เน่ืองตามวงจรคณุภาพเดมมิ่ง (PDCA) รวมทัง้จดับริการการศกึษานอกระบบและ

การศกึษาตามอธัยาศยัอยา่งมีประสิทธิภาพ 

      4) พฒันาระบบฐานข้อมลูรวมของนกัศกึษา กศน. ให้มีความครบถ้วน ถกูต้อง ทนัสมยั 

และเช่ือมโยงกนัทัว่ประเทศ สามารถสืบค้นและสอบทานได้ทนัความต้องการเพ่ือประโยชน์ในการ 

จดัการศกึษาให้กบัผู้ เรียนและการบริหารจดัการอย่างมีประสิทธิภาพ 

      5) สง่เสริมให้มีการจดัการความรู้ในหนว่ยงานและสถานศกึษาทกุระดบั รวมทัง้การศกึษา 

วิจยัเพ่ือสามารถนํามาใช้ในการพฒันาประสิทธิภาพการดําเนินงานท่ีสอดคล้องกบัความต้องการ 

ของประชาชนและชุมชนพร้อมทัง้พัฒนาขีดความสามารถเชิงการแข่งขันของหน่วยงานและ

สถานศกึษา 
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      6) สร้างความร่วมมือของทกุภาคสว่นทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ ในการพฒันา 

และสง่เสริมการจดัการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั และการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

            6.4 การกํากบั นิเทศ ตดิตาม ประเมิน และรายงานผล 

     1) สร้างกลไกการกํากบั นิเทศ ตดิตาม ประเมิน และรายงานผลการดําเนินงานการศกึษา 

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัให้เช่ือมโยงกับหน่วยงาน สถานศึกษา และภาคีเครือข่ายทัง้

ระบบ 

    2) ให้หนว่ยงานและสถานศกึษาท่ีเก่ียวข้องทกุระดบั พฒันาระบบกลไกการกํากบั ติดตาม 

และรายงานผลการนํานโยบายสูก่ารปฏิบตั ิให้สามารถตอบสนองการดําเนินงานตามนโยบายในแตล่ะ

เร่ืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   3) สง่เสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร และส่ืออ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสม เพ่ือการ 

กํากบั นิเทศ ตดิตาม ประเมินผล และรายงานผลอยา่งมีประสิทธิภาพ 

   4) พฒันากลไกการตดิตามประเมินผลการปฏิบตัริาชการตามคํารับรองการปฏิบตัริาชการ 

ประจําปีของหน่วยงาน สถานศึกษา เพ่ือการรายงานผลตามตวัชีว้ดัในคํารับรองการปฏิบตัิราชการ

ประจําปีของสํานักงาน กศน. ให้ดําเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นไปตามเกณฑ์ วิธีการ และ

ระยะเวลาท่ีกําหนด 

   5) ให้มีการเช่ือมโยงระบบการนิเทศในทกุระดบั ทัง้หนว่ยงานภายในและภายนอกองค์กร 

ตัง้แตส่ว่นกลาง ภมูิภาค กลุม่จงัหวดั จงัหวดั อําเภอ/เขต และตําบล/แขวง เพ่ือความเป็นเอกภาพใน

การใช้ข้อมลู และการพฒันางานการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั 

  จะเห็นว่านโยบายการศึกษาตลอดชีวิตก็จะเน้นการสร้างความเข้มแข็งของประชาชน 

ประชาชนท่ีเข้มแข็งและมีความรู้ดี จะเป็นพลเมืองท่ีดีให้กบัสงัคมนัน่เอง 

 

5. การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ (Adult Learning) 
5.1  แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

โนลล์  (Malcolm S. Knowles) ได้สรุปพืน้ฐานของทฤษฎีการเรียนรู้สําหรับผู้ใหญ่สมยัใหม ่

(Modern Adult Learning Theory) ซึง่มีสาระสําคญัตอ่ไปนี ้ (Knowles: 1978: 31)  

1. ความต้องการและความสนใจ (Needs  and  Interests)  ผู้ ใหญ่จะถูกชักจูงให้เกิดการ

เรียนรู้ได้ดี ถ้าหากตรงกับความต้องการและความสนใจในประสบการณ์ท่ีผ่านมา  เขาก็จะเกิดความ

พึงพอใจ  เพราะฉะนัน้ควรจะมีการเร่ิมต้นในสิ่งเหล่านีอ้ย่างเหมาะสม  โดยเฉพาะการจัดกิจกรรม

ทัง้หลายเพ่ือให้ผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้นัน้ต้องคํานงึถึงสิ่งนีด้้วยเสมอ 
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2. สถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตผู้ ใหญ่ (Life Situation) การเรียนรู้ของผู้ ใหญ่จะได้ผลดีถ้า

หากถือเอาตวัผู้ ใหญ่เป็นศูนย์กลางในการเรียนการสอน (Life-Centered)  ดังนัน้ การจัดหน่วยการ

เรียนท่ีเหมาะสมเพ่ือการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่  ควรจะยึดถือเอาสถานการณ์ทัง้หลายท่ีเก่ียวข้องกับชีวิต

ผู้ใหญ่เป็นหลกัสําคญัมิใชย่ดึท่ีตวัเนือ้หาวิชาทัง้หลาย 

3. การวิเคราะห์ประสบการณ์ (Analysis  of  Experience) เน่ืองจากประสบการณ์เป็นแหล่ง

การเรียนรู้ท่ีมีคุณค่ามากท่ีสุดสําหรับผู้ ใหญ่ ดงันัน้  วิธีการหลักสําคญัของการศึกษาผู้ ใหญ่ก็คือการ

วิเคราะห์ถึงประสบการณ์ของผู้ใหญ่แตล่ะคนอยา่งละเอียดว่ามีสว่นไหนของประสบการณ์ท่ีจะนํามาใช้

ในการเรียนการสอนได้บ้าง  แล้วจงึหาทางนํามาใช้ให้เกิดประโยชน์ตอ่ไป 

4. ผู้ ใหญ่ต้องการเป็นผู้ นําตนเอง (Self-Directing) ความต้องการท่ีอยู่ในส่วนลึกของผู้ ใหญ่ก็

คือการมีความรู้สึกต้องการท่ีจะสามารถนําตนเองได้  เพราะฉะนัน้บทบาทของครูจงึอยูใ่นกระบวนการ

สืบหาหรือค้นหาคําตอบร่วมกนักบัผู้ เรียน  (Mutual  Inquiry)  มากกว่าการทําหน้าท่ีสง่ผา่นหรือเป็นส่ือ

สําหรับความรู้แล้วทําหน้าท่ีประเมินผลวา่เขาคล้อยตามหรือไมเ่พียงเทา่นัน้ 

5. ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual  Difference)  ความแตกต่างระหว่างบุคคลจะ

เพิ่มมากขึน้เร่ือยๆ ในแตล่ะบคุคลเม่ือมีอายเุพิ่มมากขึน้เพราะฉะนัน้การสอนนกัศกึษาผู้ ใหญ่จะต้องจดั

เตรียมการในด้านนีอ้ย่างดีพอ เช่น รูปแบบของการเรียนการสอน (Style) เวลาท่ีได้ทําการสอน สถานท่ี

สอน และประการสําคัญ คือความสามารถในการเรียนรู้ในแต่ละขัน้ของผู้ ใหญ่ย่อมเป็นไปตาม

ความสามารถของผู้ใหญ่แตล่ะคน  (Pace  of  Learning) 

ขัน้ตอนการเรียนรู้ของบุคคล  กระบวนการเรียนรู้ของบคุคลนัน้เกิดขึน้จากความสมัพนัธ์กนั

ของ  4  ขัน้ตอนท่ีสําคญัคือความต้องการข้อมูล-ข้อสนเทศ  การทดสอบ-ผลสะท้อนและการประยุกต์

ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 : ความต้องการในการเรียนรู้ 

   เป็นสิ่งสําคัญมากท่ีสุดท่ีจะต้องทราบว่าบุคคลนัน้ต้องการจะเรียนอะไร  ต้องการ

ประสบความสําเร็จในสิ่งใดต้องการค้นหาคําตอบหรือแก้ปัญหาในเร่ืองใด เช่นต้องการเรียนรู้ศิลปะ

การเป็นวิทยากร 

  ขัน้ตอนท่ี 2 : การรวบรวมข้อมลู-ข้อสนเทศ 

  สิ่งเหล่านีบุ้คคลจะเก็บรวบรวมตัง้แต่โรงเรียน  จากวิชาต่าง ๆเป็นการเรียนในระบบ

โรงเรียน และบางส่วนได้รับจากการเรียนรู้ตามอธัยาศยั หรือการเรียนรู้อย่างไม่เป็นทางการโดยจะ

ได้รับจากท่ีบ้าน หรือสถานท่ีทํางานเช่นจากการอ่านหนังสือพิมพ์การเล่นกีฬาหรือดนตรี  การชม

โทรทศัน์ รับฟังรายการวิทย ุ
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ขัน้ตอนท่ี 3 : การทดสอบและผลสะท้อน 

จากการทดลองในการพยายามเรียนเร่ืองใดในการเรียนของบคุคล   เชน่   การทดสอบ

ฝีมือทางด้านอาชีพตา่ง ๆ   

ขัน้ตอนท่ี 4 : การประยกุต์และปฏิกิริยาตอบสนอง 

เก่ียวข้องกับการประยุกต์ข้อสนเทศท่ีผู้ เรียนได้จากสถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งเขาอาจจะได้

ประเมินดูถึงผลลัพธ์จากการทดสอบหรือผลลัพธ์จากการพยายามค้นหาคําตอบ  การประยุกต์ใช้

ความรู้จากสิ่งท่ีเรียนรู้ไปสู่สถานการณ์ใหม่ ๆ  ถ้าหากทกัษะการเรียนรู้ได้นําไปเก่ียวพนักบัการปฏิบตัิ

ในทักษะใหม่ ๆ และสามารถถ่ายโอนทกัษะนัน้ ๆ ไปสู่การเรียนรู้ใหม่ ๆ เช่น การขับรถได้ด้วยตนเอง

การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการทํางานได้ด้วยตนเอง 

หลักการเรียนรู้สาํหรับผู้ใหญ่  10  ประการ 

สุวัฒน์  วัฒนวงศ์  (2547: 7-26)  ได้ให้แนวคิดไว้ว่า การเรียนรู้ในสถานการณ์หนึ่ง ๆ อาจ

เกิดขึน้ได้มากกว่าหรือดีกว่าในอีกสถานการณ์หนึ่ง   ซึ่งในเร่ืองนีเ้ก่ียวข้องกับหลกัการและทฤษฎีการ

เรียนรู้อนัเป็นแนวทางท่ีนกัการศกึษาและวิทยากรการฝึกอบรมควรจะได้คํานึงถึง   ซึง่องค์ประกอบหรือ

หลกัการ  10  ประการ ท่ีจะมีส่วนสนับสนุนและส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ และจะเป็นการช่วยให้

การฝึกอบรมประสบความสําเร็จด้วยดีปัจจยัท่ีส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่เหล่านีมี้ส่วนสัมพันธ์กัน

อยา่งมากในการเรียนรู้และการฝึกอบรมผู้ใหญ่โดยจะคํานงึถึงสิ่งตอ่ไปนี ้

1. ควรพิจารณาและให้ความสําคญักบัแรงจงูใจในการเรียน (Motivation  to Learn) 

2. สภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ (Learning  Environment) ต้องมีความสะดวกสบายเหมาะสม

ตลอดจนได้รับความไว้วางใจและการให้เกียรตผิู้ เรียนหรือผู้ เข้ารับการฝึกอบรม 

3. ควรคํานงึถึง ความต้องการในการเรียน ของแตล่ะบคุคล และ รูปแบบของการเรียนรู้  

(Learning  Styles) 

4. ต้องคํานงึถึง ความรู้เดมิและประสบการณ์ (Experience) อนัมีคณุคา่ 

5. ควรได้พิจารณาถึงการดแูล และให้ความสําคญักบั เนือ้หาและกิจกรรมในการเรียนรู้ 

(Learning  Content  and  Activities) 

6.ให้ความสําคญัเก่ียวกบั ปัญหาท่ีสอดคล้องกบัความจริง (Realistic Problem)  และนําการ

เรียนรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

7.ต้องให้การเอาใจใสก่บัการมีสว่นร่วมทัง้ทางด้าน สตปัิญญา และทางด้านร่างกาย  ในการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

8.ควรให้มี เวลาอยา่งเพียงพอ ในการเรียนรู้โดยเฉพาะการเรียนรู้ข้อมลูใหม ่การฝึกทกัษะ 

ใหม ่ๆ และการเปล่ียนแปลงทศันคติ 
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9. ให้โอกาสในการ ฝึกภาคปฏิบตัจินเกิดผลดีหรือการนําความรู้ไปประยกุต์ได้ 

10. ให้ผู้ เรียนได้แสดงศกัยภาพหรือสมรรถภาพในการเรียนรู้  จนกระทัง่เขาได้แลเห็นถึง

ความก้าวหน้าวา่สามารถบรรลเุปา้หมายได้ 

วิธีการสอนผู้ใหญ่  (Teaching  Methods) 

จาร์วิส ได้จําแนกวิธีการสอนผู้ใหญ่ออกเป็น  3  ประเภทด้วยกนัคือ  วิธีการสอนโดยใช้ครูเป็น

ศนูย์กลาง  วิธีการสอนโดยใช้นกัศกึษาเป็นศนูย์กลาง และวิธีการสอนโดยใช้นกัศกึษาเป็นศนูย์กลาง

รายบคุคล (Jarvis. 1983: 130-156  อ้างอิงจากสวุฒัน์  วฒันวงศ์. 2547 ) 

1. วิ ธี ก า ร ส อ น โ ด ย ใ ช้ ค รู เ ป็ น ศู น ย์ ก ล า ง  (Teacher-Centered  Methods) 

เ ป็ น วิ ธี ก า ร ท่ี มี ค รู ผู้ ส อ น ห รื อ วิ ท ย า ก ร ทํ า ห น้ า ท่ี เ ป็ น ผู้ นํ า แ ล ะ ผู้ ดํ า เ นิ น ก า ร 

จดัเป็นวิธีการสอนท่ีจะพยายามให้ความรู้ ข้อมูลและข้อเท็จจริงแก่ผู้ เรียนหรือผู้ เข้าอบรมเป็นสําคญั 

โ ด ย อ า จ มี ก า ร ใ ช้ ศิ ล ป ะ ใ น ก า ร ตั ้ ง คํ า ถ า ม ข อ ง ค รู ห รื อ วิ ท ย า ก ร 

เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการสนองตอบในการเรียน  อย่างไรก็ตามผู้สอนบางคนหรือในการสอนบา

งครัง้ก็ไม่สามารถใช้เทคนิคในการตัง้คําถามได้  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่าไม่มีเวลา หรือเป็นเพราะว่า

ผู้ เรียนมีจํานวนมากจนไมส่ามารถท่ีจะถามได้อยา่งทัว่ถึงทกุคน 

            2. วิธีการสอนโดยใช้นักศึกษาเป็นศูนย์กลาง (Student-Centered  Methods) เป็น

วิธีการสอนท่ีมีลกัษณะท่ีผู้ เรียนสามารถจะเรียนรู้ร่วมกนัในระหว่างพวกเขากนัเองเป็นส่วนใหญ่ ทัง้นีก็้

จะเป็นการนําเอาความรู้จากประสบการณ์ของผู้ เรียนมาสู่สถานการณ์การเรียนการสอนด้วยเพ่ือน 

(Peer Teaching) แต่ก็มีบางคนกล่าวแย้งว่าวิธีการสอนแบบนีมี้ลักษณะคล้ายกับ คนตาบอดจูงนํา

ทางคนตาบอดด้วยกนั อย่างไรก็ตาม ความจริงแล้วก็มีความรู้หลายสิ่งหลายอย่างท่ีผู้ เรียนเองสามารถ

จะเป็นแหล่งความรู้ได้อย่างดี ซึ่งกรณีนีค้รูผู้สอนก็จะทําหน้าท่ีเป็นผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ 

(Facilitator) 

            3.วิธีการสอนโดยใช้นักศึกษาเป็นศูนย์กลางรายบุคคล (Individual Student-Centered 

Methods) เป็นวิธีการท่ีมีทัง้ส่วนคล้ายและแตกต่างจากแบบท่ี 2 ทัง้นีเ้ป็นวิธีการสอนซึ่งเน้นเฉพาะ

ผู้ เรียนแตล่ะบคุคลเท่านัน้  เพ่ือผู้ เรียนจะสามารถนําไปใช้ให้เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งเหมาะสมกบัตนเอง 

โดยมีลกัษณะท่ีหลากหลายในวิธีการเรียน จากการเลือกเรียนด้วยตนเอง (Self-selected Learning) 

หรือการให้ผู้สอนกําหนดกิจกรรมได้ 

จากการท่ี จาร์วิส จําแนกวิธีการสอนผู้ ใหญ่ไว้นัน้วิธีการสอนท่ีดีสําหรับผู้ ใหญ่ต้องให้

ผู้ เรียนสามารถนําไปใช้ให้เกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมกับตนเอง โดยมีลกัษณะท่ีหลากหลายใน

วิธีการเรียน 
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หลักการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้ใหญ่ 

ลกัษณะการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ท่ีรวบรวมไว้ มีดงันี ้ (จงกลนี  ชตุมิาเทวินทร์ . 2542 ) 

1. ผู้ ใหญ่ไม่ต้องการถูกปฏิบัติเหมือนกับตนเองเป็นเด็ก เพราะผู้ ใหญ่สามารถท่ีจะ

รับผิดชอบได้ เคารพตนเอง และกําหนดวิถีของตนเอง 

2. ผู้ใหญ่มีประสบการณ์มากมายหลายอยา่งท่ีสามารถจะนําเอามาใช้ได้ในการอบรม 

3. ผู้ใหญ่มกัจะไมส่นใจเรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีมีเนือ้หามาก ๆ หรือการท่ีจะต้องจดจํา

ข้อเท็จจริง หรือตวัเลขท่ีมากมาย หรือการพดูถึงทฤษฎีเพียงอยา่งเดียว แตผู่้ ใหญ่จะต้องแสวงหาสิ่งท่ี

แท้จริง และคณุคา่ในด้านอ่ืน ๆ ด้วย 

4. ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุในสภาพการณ์ท่ีนา่ร่ืนรมย์ 

5. ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้เร็วกวา่ หากได้มีสว่นร่วมในกิจกรรมในการอบรม โดยเฉพาะหากมี

การทําจริงปฏิบตัจิริง แทนท่ีจะเป็นการนัง่ฟังการบรรยายเพียงอยา่งเดียว 

 6. ผู้ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดี เม่ืออยูใ่นสภาพท่ีพร้อมและพอใจท่ีจะเรียน 

 7. ผู้ ใหญ่จะเรียนรู้ได้เร็วท่ีสดุโดยหลกั ความเก่ียวพนัธ์กนั ซึ่งหมายถึง ทกุข้อเท็จจริง ทุก

แนวคิด และความคิดรวบยอดทัง้หลายนัน้จะสามารถเรียนรู้ได้ดีท่ีสุด เม่ือสิ่งเหล่านีเ้ก่ียวโยงกับสิ่งท่ี

เคยรู้หรือมีประสบการณ์มาแล้ว 

  8. การเปิดโอกาสให้ผู้ ใหญ่ได้ค้นพบตวัเอง เรียนรู้ด้วยตนเอง จะเป็นกิจกรรมท่ีแตล่ะคน

สามารถรับผิดชอบด้วยตวัเอง ในสดัส่วนเวลาของตนเอง โดยมีผู้ เช่ียวชาญหรือผู้ รู้คอยแนะนําซึ่งการ

เรียนโดยวิธีนีผู้้ ใหญ่จะเรียนได้ดี 

  9. ผู้ ใหญ่แต่ละคนเรียนรู้ได้เร็วหรือช้าในอัตราก้าวกระโดดท่ีแตกต่างกัน และใน

สถานการณ์ท่ีแตกต่างกัน ซึ่งมีปัจจัยทางด้านจิตวิทยาและทางด้านร่างกาย เป็นตัวกําหนดขีด

ความสามารถทางด้านการเรียนรู้ 

10. สําหรับผู้ ใหญ่แล้ว การเรียนรู้คือกระบวนการเรียนรู้ตลอดชีวิต คือ สามารถเรียนรู้ได้

โดยไม่มีท่ีสิน้สุด ผู้ ใหญ่จึงมีความรู้มาก ซึ่งจะมีความหมายว่าบางคนอาจจะมีประสบการณ์มากกว่า

วิทยากรหรือผู้สอน หรืออาจจะมีความรู้ในบางเร่ืองมากกว่าผู้สอนก็ได้ รวมทัง้อาจจะมีความรู้มากกว่า

ผู้ เข้าร่วมอบรมในกลุม่เดียวกนั 

11.ผู้ ใหญ่ ชอบเรียนรู้จากประสบการณ์ ตรง ขณ ะท่ีการใช้ภาษาท่าทาง และส่ือ

ทศันปูกรณ์ท่ีหลากหลายจะมีผลตอ่การเรียนรู้มากกวา่ส่ือท่ีเป็นภาษาเขียน 

12. ถึงแม้ว่าผู้ ใหญ่จะมีความรู้สกึทางด้านเกียรติภูมิและศกัดิ์ศรีคอ่นข้างมาก แตผู่้ ใหญ่ก็

ยงัมีความพอใจและความอบอุน่ใจท่ีได้รับการยกยอ่งเชน่เดียวกบัเด็ก ๆ 
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13. กระบวนการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่จะได้ผลดีมากท่ีสดุ เม่ือการเรียนรู้นัน้ ๆ สามารถนําไป

ประยกุต์ใช้ในงานปัจจบุนัได้ 

14. กระบวนการอบรมให้ผู้ใหญ่ ควรเร่ิมต้นจากภาพรวมก่อน ตอ่จากนัน้จงึระบทีุละส่วน

ทีละขัน้ตอน จากนัน้จงึตามด้วยการแสดงให้เห็นภาพรวมอีกครัง้ 

15. นอกจากความสามารถของผู้ ใหญ่แตล่ะคนจะแตกตา่งกนัแล้ว ความต้องการท่ีแท้จริง

ของแต่ละคนก็จะแตกต่างกันด้วย ทัง้ในเร่ืองของทักษะเฉพาะ ความรู้ เทคนิค ทัศนคติ และ

ประสบการณ์ 

16. อตัราการหลงลืมของผู้ใหญ่ อาจเกิดขึน้อย่างรวดเร็วและในทนัทีหลงัการอบรมได้ 

17. ทกุสิ่งทกุอยา่งอาจง่ายตอ่การเรียนรู้และการยอมรับของผู้ ใหญ่ ถ้าหากการกระทํานัน้

หรือสิ่งนัน้ไมข่ดักบัสิ่งท่ีได้เคยเรียนรู้ หรือเคยมีประสบการณ์มาก่อน 

กลุ่มเปา้หมายผู้ เข้ารับการบริการและผู้ เข้าร่วมกิจกรรมการศกึษานอกโรงเรียนส่วนใหญ่ 

เป็นผู้ ใหญ่ ตลอดจนกระทัง่ผู้ เรียนท่ีเป็นผู้ใหญ่ ก็มีอยู่เป็นจํานวนมากด้วยเช่นเดียวกนั ดงันัน้จงึมีความ

จําเป็นอย่างย่ิงท่ีผู้ เก่ียวข้องกบัการศกึษานอกโรงเรียน จะต้องมีความรู้และความ เข้าใจในพฒันาการ

และการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ วยัผู้ ใหญ่นัน้เป็นช่วงเวลาท่ียาวนานท่ีสุดสําหรับมนุษย์เราทุกคน ตลอดจน

เป็นช่วงเวลาท่ีสามารถทําประโยชน์ให้กบัสงัคมได้มากท่ีสดุ และเป็นเวลาท่ีเราจะต้องมีความสมัพนัธ์

เก่ียวข้องกันตลอดไปด้วย โดยเฉพาะในด้านท่ีเก่ียวกับการเรียนการสอนสําหรับผู้ ใหญ่ ซึ่งมีความ

จําเป็นอย่างย่ิงในการทําความเข้าใจเก่ียวกับการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ ทัง้ด้านท่ีเก่ียวกับพัฒนาการ 

สมมุติฐานท่ีเก่ียวกับการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ การเปล่ียนแปลงในวยัผู้ ใหญ่ซึ่งมีผลต่อการเรียนรู้ ทฤษฎี

การเรียนรู้สําหรับผู้ใหญ่ และเทคนิคในการสอนผู้ใหญ่ 

พัฒนาการและภารกจิในวัยผู้ใหญ่ 

เฮฟวิกเฮิร์ท  (อ้างอิงจาก สวุฒัน์  วฒันวงศ์.2528: 201) เป็นนกัจิตวิทยาท่ีศกึษาเก่ียวกบั

พฒันาการของมนุษย์ในแง่ของสงัคมวิทยา ท่ีเก่ียวข้องกับบทบาทภาระหน้าท่ีของคนในวยัผู้ ใหญ่ ได้

แบง่พฒันาการของบคุคลออกเป็น 6 ระยะด้วยกนั โดย 3 ระยะแรกเก่ียวกบัวยัเดก็จนถึงวยัรุ่น สําหรับ 

3 ระยะหลงันัน้เก่ียวข้องกบัพฒันาการในวยัผู้ใหญ่โดยเฉพาะ ซึง่แยกระยะเวลาของแตล่ะชว่งได้ดงันี ้

- วยัผู้ใหญ่ตอนต้น  (Early Adulthood)  อาย ุ18 ถึง 35 ปี 

- วยัผู้ใหญ่ตอนกลาง  (Middle Adulthood) อาย ุ35 ถึง 60 ปี 

- วยัชราหรือวยัผู้สงูอาย ุ (Later Maturity) อายตุัง้แต ่60 ปีขึน้ไป 

 ตามท่ีนักจิตวิทยากําหนดไว้ผู้ ใหญ่ มี 3 ระยะ จะมีความเก่ียวข้องกับบทบาท

ภาระหน้าท่ีและการท่ีจะเรียนรู้และมีความเข้าใจนัน้จําเป็นต้องใช้ทฤษฎีการเรียนรู้สําหรับผู้ ใหญ่ และ

เทคนิคในการสอนผู้ ใหญ่มากกว่าการสอนเด็ก เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงทางร่างกายแต่ผู้ ใหญ่มี
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ประสบการณ์มากกว่ากระบวนการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่จะได้ผลดีมากท่ีสุด เม่ือการเรียนรู้นัน้ ๆ สามารถ

นําไปประยกุต์ใช้ในงานปัจจบุนัได้ 

ภารกิจเชงิพัฒนาการของผู้ใหญ่ 

สิ่งท่ีจะช่วยบ่งชีถึ้งพฒันาการมนุษย์ในวยัต่างๆ ได้อย่างดีย่ิงคือ "ภารกิจเชิงพัฒนาการ"ซึ่งมี

ความหมายเก่ียวกบัภารกิจท่ีบคุคลทัว่ๆ ไปควรจะปฏิบตั ิหรือควรจะกระทําในแตล่ะชว่งของระยะเวลา

พฒันาการ และถ้าหากบุคคลประสบความล้มเหลวหรือไม่สามารถประกอบภารกิจนัน้ๆ ได้ อาจจะ

ก่อให้เกิดปัญหาด้านพฒันาการในแตล่ะขัน้ตอนการพิจารณาพฒันาการในวยัผู้ ใหญ่ทัง้ 3 ระยะตามท่ี

Havighurst ได้แยกไว้ โดยใช้เกณฑ์เก่ียวกับภารกิจเชิงพัฒนาการเป็นแนวทางในการศึกษาถึง

ภาระหน้าท่ีตา่งๆ ของผู้ใหญ่แตล่ะวยั 

ภารกิจเชิงพัฒนาการในวัยผู้ใหญ่ตอนต้น 

ผู้ใหญ่ในวยัอายปุระมาณ 18 - 35 ปี มีภาระหน้าท่ีสําคญัๆ ดงัตอ่ไปนี ้

การเลือกหาคู่ครอง หรือเพ่ือนสนิทการเรียนรู้ท่ีจะอยู่อาศัยกับคู่ครอง สามี – ภรรยาได้

ตลอดไปเร่ิมต้นการมีชีวิตครอบครัว มีภาระหน้าท่ีในการอบรมเลีย้งดเูด็กๆ และลกูๆ การแสวงหาท่ีพกั 

รวมทัง้การมีบ้านเป็นของคนเอง การเร่ิมต้นท่ีจะมีอาชีพเป็นท่ีแน่นอนและมัน่คง มีความรับผิดชอบใน

ฐานะการเป็นพลเมืองดี การเสาะแสวงหากลุ่มทางสงัคม ท่ีเหมาะสมกับอปุนิสยัของตนเอง เช่น การ

เป็นสมาชิกสมาคมหรือสโมสรตา่งๆ 

ภารกิจเชิงพัฒนาการในวัยผู้ใหญ่ตอนกลาง  

ช่วงอายุระหว่าง 35 - 60 ปี มีภาระหน้าท่ีสําคญัๆ ดงันีคื้อการได้รับความสําเร็จในฐานะการ

เป็นพลเมืองดีหรือการมีความรับผิดชอบด้านสังคม การได้รับช่ือเสียงเร่ิมมีหลักฐานท่ีมั่นคง และ

พยายามรักษาสถานภาพด้านเศรษฐกิจ รวมทัง้มาตรฐานความเป็นอยู่ท่ีดีและเหมาะสมกับฐานะให้

ความชว่ยเหลือแก่ลกูหลาน ท่ีมกัจะอยูใ่นระยะวยัรุ่น และพยายามทําตวัเองให้เป็น 

ผู้ ใหญ่ท่ีมีความสุขมีการใช้เวลาว่างและมีกิจกรรมนนัทนาการท่ีเหมาะสมกบัวยั และความ

สนใจ มีการยอมรับและการปรับตวัเอง ให้เข้ากบัการเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกายของ ผู้ ใหญ่ในวยันี ้

มีการปรับตวัให้เหมาะสมกบัการเป็นผู้ ใหญ่ท่ีมีบทบาทเป็นพ่อแม่ คือยอมรับสภาพความเป็นจริงของ

การเปล่ียนแปลงตา่งๆ ภายในครอบครัว 

   ภารกิจเชิงพัฒนาการในวัยชรา  

        คือผู้ ท่ีมีอายเุกินกวา่ 60 ปีขึน้ไป ควรจะมีบทบาทและภาระหน้าท่ีดงัตอ่ไปนี ้

- เรียนรู้ และปรับตวัเก่ียวกบัความเส่ือมโทรมทางด้านร่างกาย ความเข้มแข็งและ 

สขุภาพร่างกายทัว่ๆ ไป  
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- มีการปรับตวัเองเก่ียวกบัการเกษียณอายจุากการทํางาน และเงินรายได้ท่ีลด

น้อยลงไปด้วย 

- มีการปรับตวัในด้านการเสียชีวิตคูค่รองท่ีอาจจะต้องเกิดขึน้ และตวัเองต้องเป็น

หม้าย  

- มีบทบาท และมีความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกบับคุคลท่ีมีอายรุุ่นราวคราวเดียวกนั ซึง่มี 

ความสนใจใกล้เคียงกนั 

- มีการพบปะ เพ่ือการปรึกษาหารือกบัคนในวยัเดียวกนั หรือทํากิจกรรมเพ่ือสงัคม 

ร่วมกนับ้างเป็นครัง้คราว 

- มีการกําหนดสถานท่ีอยู่อาศยั ในภาพท่ีตนเองพอใจ โดยอาจจะอยู่อาศยัรวมกนั

ลกูๆ หลานๆ เพ่ือนฝงู หรือในหมูบ้่านคนชรา เป็นต้น 

 จะเห็นว่าในวัยผู้ ใหญ่ช่วงอายุ 35 – 60 ปี มีส่วนสําคัญท่ีเก่ียวข้องกับการเป็นพลเมืองดี มี

ความรับผิดชอบด้านสังคม และพยายามทําตัวเองให้เป็นผู้ ใหญ่ท่ีมีความสุข ดังนัน้หากมีการจัด

การศึกษาเพ่ือเสริมความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่ให้ได้ใช้เวลาว่างและมีกิจกรรมท่ีเหมาะสมกบัวยั

จะทําให้การจดัการศกึษาประสบผลสําเร็จ 

สมมุตฐิานท่ีเก่ียวกับการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ 

    ศาตราจารย์เดย์  (H.I Day, 1971) นักจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยโตรอนโต แคนาดา ได้

ทําการศกึษาค้นคว้าและได้นําเสนอแนวคิด ซึง่นบัว่าเป็นสิ่งท่ีให้ประโยชน์ในการตรวจสอบเก่ียวกบัการ

เรียนรู้ของผู้ ใหญ่ ชว่ยให้นกัการศกึษาผู้ใหญ่มีความเข้าใจในเร่ืองการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ดีขึน้ สมมติฐาน

ท่ีมีคณุคา่ทัง้  5  ประการ ได้แก่ 

1. ช่วงชีวิตของผู้ใหญ่ 

              จากการศกึษาถึงปัญหาตา่งๆ ในชว่งชีวิตของคน ทําให้ทราบถึงสิ่งตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง

และมีอิทธิพลตอ่สตปัิญญาของผู้ใหญ่ อนัมีผลทําให้การเรียนรู้ของผู้ใหญ่ด้อยกวา่คนหนุม่สาว ปัญหา

อนัสําคญัก็คือการเส่ือมถอย ซึง่เป็นลกัษณะธรรมชาตขิองชีวิตนัน่เอง และการเส่ือมถอยนัน้พบวา่มี

องค์ประกอบท่ีสําคญัๆ 3 ประการ สําหรับผู้ใหญ่ ได้แก่ 

- การไมไ่ด้ใช้ ความล้มเหลวเก่ียวกบัความสามารถตา่งๆ นัน้มีสาเหตสํุาคญัมาก 

จากการไมใ่ชส่ิ่งนัน้เป็นเวลานาน 

- โรคภยัไข้เจ็บ ความเจ็บป่วยนบัวา่เป็นอปุสรรคท่ีทําให้มีการเส่ือมถอยได้มากย่ิงขึน้ 

ในวยัผู้ใหญ่ 

     -  การขาดความสนใจ เน่ืองจากไม่มีแรงจูงใจท่ีสูงมากพอจึงมกัจะทําให้ไม่ค่อยเกิด

ความสนใจในกิจกรรมตา่งๆ 
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     2. การเปล่ียนแปลงบทบาท 

               การเปล่ียนแปลงบทบาทท่ีสําคญัๆ ซึ่งบงัเกิดขึน้แก่ผู้ ใหญ่ มกัจะได้แก่การบรรลุถึง

จุดสุดยอดในอาชีพการงาน ช่วยให้บุตรได้รับอิสรภาพและเป็นผู้ ใหญ่ท่ีมีความรับผิดชอบต่อไป การ

ยอมรับสภาพชีวิตครอบครัวท่ีลกูๆ แยกตวัออกไปในบางครัง้ผู้ ใหญ่ก็เกิดความสบัสนในบทบาทฐานะ

ทางสังคม หรือระดับฐานะทางเศรษฐกิจและระดับขัน้ทางสังคมได้เสมอๆ เก่ียวกับเร่ืองนี ้โนลส์  

(Malclom S. Knowles) ได้แยกประเภทของบทบาทต่างๆ ควบคู่กับสมรรถภาพของบทบาท มี

สาระสําคญัของข้อเสนอแนะมีดงัตอ่ไปนี ้

บทบาทสมรรถภาพ 

- ผู้ เรียน การอ่าน การเขียน การคิด-คํานวณ การรับรู้ การมีความคิดรวบยอด การ

ประเมินผลจินตนาการ 

- การรู้จกัตนเอง การวิเคราะห์ตนเอง การมีความรู้สึก การสร้างเปา้หมายในชีวิต การ

ทําให้คณุคา่ของชีวิต เดน่ชดั การแสดงออก 

- ความเป็นเพ่ือน ความรัก ความเห็นอกเห็นใจ การรับฟัง การให้ความร่วมมือ การ

แบ่งปันการให้ความช่วยเหลือและสนบัสนุน - การเป็นพลเมืองดี การมีส่วนร่วมคือ การเป็นผู้ นํา การ

ตดัสินใจการอภิปรายแสดงความคดิเห็น การมองเห็นคณุคา่อ่ืนๆ 

- สมาชิกครอบครัว การบํารุงรักษาสขุภาพ การวางแผนการจดัการ การให้ความ 

ชว่ยเหลือสมาชิกในครอบครัว การใช้จ่าย การประหยดั ความรักท่ีมีตอ่บคุคลอ่ืนๆ การมีความ

รับผิดชอบ 

-  ผู้ ทํางาน การวางแผนด้านอาชีพ มีทกัษะในการทํางาน การให้คําแนะนํา การ

ทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนการเป็นตวัแทน ความสามารถในการดําเนินกิจการ  

  - การเป็นผู้ ใช้เวลาว่าง รู้จกัหาแหล่งวิทยาการต่างๆ ความซาบซึง้ การรู้จกัเล่นและ

ออกกําลงักาย การพกัผ่อนหย่อนใจ การเส่ียงโชค การเปล่ียนแปลงบทบาทเหล่านีจ้ะมีความสมัพนัธ์

โดยตรงกบับคุลิกภาพ และการพฒันาตนเอง แตว่่าการเปล่ียนแปลงบทบาทตา่งๆ อาจทําให้เกิดความ

ตงึเครียดทางอารมณ์ได้ ผู้ ใหญ่จึงควรจะได้เรียนรู้วิธีการพกัผ่อนหย่อนใจเสียบ้าง ในการเปล่ียนแปลง

บทบาทของบุคคลเช่นท่ีกล่าวมานี ้ทําให้บุคคลต้องประสบกับความเคร่งเครียดอันเป็นผลของการ

เปล่ียนแปลง ซึ่งผู้ เช่ียวชาญด้านการแพทย์ นักจิตวิทยา และจิตแพทย์ มีความเห็นว่ามีสิ่งสําคัญท่ี

ผู้ใหญ่สามารถเรียนรู้ได้ คือ ต้องรู้จกัวิธีการผอ่นคลายความตงึเครียดของอารมณ์เหลา่นีใ้ห้ได้ 

     ผู้ ใหญ่จะมีประสบการณ์มาก มีบทบาทหน้าท่ีความรับผิดชอบ มีการเปล่ียนแปลง และมี

ความสุขกับการนนัทนาการ ดงันัน้หากเราจะจดักิจกรรม เราต้องสร้างแรงจูงใจหรือให้มีการละลาย

พฤตกิรรมเพ่ือให้ผู้ใหญ่เกิดความสขุในการมีสว่นร่วม 
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3. วุฒภิาวะ 

          คําว่า "วุฒิภาวะ" หมายความว่ามนุษย์สามารถมีพัฒนาการไปในทิศทางท่ีอาจ

คาดการณ์ได้แน่นอน โดยเฉพาะก็คือจะมีความเป็นอิสระมากย่ิงขึน้ เป็นบุคคลท่ีมีความรับผิดชอบ

ตนเองได้ มีระเบียบกฎเกณฑ์ของตวัเอง มีความสามารถในการควบคมุตนเองได้ โดยสรุปก็คือบคุคล

ไม่จําเป็นท่ีจะต้องได้รับการควบคมุจากสิ่งภายนอก ในการท่ีจะมาบีบบงัคบัให้กระทําพฤติกรรมตา่งๆ 

นอกจากนัน้แล้วพฒันาการของมนษุย์ในสว่นท่ีเก่ียวกบัวฒุิภาวะ ยงัได้รับอิทธิพลมาจากการชีแ้นวทาง

ในการอบรมเลีย้งดเูดก็ด้วย 

4. ประสบการณ์ของผู้ใหญ่ 

องค์ประกอบท่ีสําคญัมากในด้านการเรียนรู้ของผู้ ใหญ่ ก็คือ การมีประสบการณ์ท่ีมี คุณค่า

อย่างย่ิงของผู้ ใหญ่ ซึ่งจะช่วยให้ผู้ ใหญ่นําเอาคุณค่าเหล่านีม้าใช้ให้เป็นประโยชน์ในการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ของผู้ใหญ่อาจจําแนกออกได้เป็น 3 ด้าน ก็คือ 

     1.  ผู้ใหญ่ทัง้หลายจะมีประสบการณ์อยู่อยา่งมากมาย 

     2.  ผู้ใหญ่จะมีประสบการณ์ท่ีแยกออกเป็นประเภทๆ ได้แตกตา่งกนัไป           

     3.  ประสบการณ์ของผู้ใหญ่มีการจดัเรียงลําดบั แตกตา่งกนั 

5.2  จิตวิทยาการเรียนรู้วัยผู้ใหญ่  

           การเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีมีความสําคญัและจําเป็นในการดํารงชีวิต สิ่งมีชีวิตไม่ว่ามนุษย์

หรือสตัว์เร่ิมเรียนรู้ตัง้แตแ่รกเกิดจนตาย สําหรับมนษุย์การเรียนรู้เป็นสิ่งท่ีช่วยพฒันาให้มนษุย์แตกตา่ง

ไปจากสัตว์โลก อ่ืน ๆ ดงัพระราชนิพนธ์บทความของสมเด็จพระเทพรัตน์ราชสุดา ฯ ท่ีว่า สิ่งท่ีทําให้

คนเราแตกตา่งจากสตัว์อ่ืน ๆ ก็เพราะว่า คนย่อมมีปัญญา ท่ีจะนึกคิดและปฏิบตัิสิ่งดีมีประโยชน์และ

ถกูต้องได้  

การเรียนรู้ช่วยให้มนุษย์รู้จกัวิธีดําเนินชีวิตอย่างเป็นสขุ ปรับตวัให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมและ

สภาพการต่างๆ ได้ ความสามารถในการเรียนรู้ของมนุษย์จะมีอิทธิพลต่อความสําเร็จและความพึง

พอใจในชีวิตของมนษุย์ด้วย 

การเรียนรู้เป็นพฒันาการหนึ่งของชีวิตท่ีไม่มีวนัจบสิน้ บคุคลเกิดการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา ใน

เร่ืองตา่งๆ กนั   ในสถานการณ์ตา่งๆ กนั โดยการรับรู้ท่ีแตกตา่งกนั สวุฒัน์วฒันวงศ์ ได้กล่าวถึงนิยาม

ของการเรียนรู้ไว้ 2 ประการ คือ 

            1. การเรียนรู้เป็นการสะสมข้อเทจ็จริง (Facts) และแนวคิด (Ideas) ท่ีได้รับจากโรงเรียน

และอาจหามาเพิ่มเตมิจนตลอดชีวิตของบคุคลนัน้ เป็นนิยามท่ีให้ความสําคญักบัการเรียนจากโรงเรียน 

และสนบัสนนุความเช่ือท่ีวา่บคุคลได้เรียนรู้อยา่งเตม็ท่ีมาจากทางโรงเรียนแล้วและอาจหาความรู้

เพิ่มเตมิในแตล่ะปีท่ีผ่านไปในชีวิต 
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           2. การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญา (Mental) หรือกระบวนการทางร่างกาย 

(Physical) ท่ีนําไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม นิยามนีมี้ความผนัแปรและพลวตั (Dynamic) ต่อ

การเรียนรู้ในการทํางานและสามารถดําเนินไปโดยตลอดชีวิต ทัง้นีเ้พราะสตปัิญญาของมนษุย์เราจะไม่

หยดุนิ่ง แตว่่าจะเคล่ือนไหวและแปรเปล่ียน (พฒันาการ) ไปตลอดช่วงชีวิต โดยอาจขึน้อยูก่บัภารกิจท่ี

ปฏิบตัขิองบคุคลนัน้ 

            นกัวิจยัส่วนมากมีความเห็นสอดคล้องกนัวา่การเรียนรู้ของบคุคลจะเก่ียวข้องกบัปัจจยัท่ี

สําคญัๆ ตอ่ไปนี ้

            1. มีความกระตือรือร้น (Active) ในกระบวนการเรียนรู้มากกวา่การรับฟังเฉยๆ (Passive)        

นัน่คือ  ไม่เพียงการรับฟังคําสอน (บรรยาย) แตค่วรมีส่วนร่วมในกิจกรรม (Activity) ท่ีจดัให้กบัผู้ เรียน

ด้วยเสมอ 

            2. เป็นพฤติกรรมการเปล่ียนแปลงท่ีถาวร (Permanent Change) และการเปล่ียนแปลงนีช้่วย

ให้เกิดสมรรถภาพในการปฏิบตัิงานได้ รวมทัง้การเปล่ียนแปลงทางด้านทัศนคติและความสนใจอีก

ด้วย 

            นอกจากนีก้ารเรียนรู้ยงัเป็นการได้รับข้อมลูเพิ่มขึน้ การเพิ่มพนูทกัษะหรือทศันคตจินกระทัง่

เปล่ียนแปลงลกัษณะนิสยัเดิมท่ีไมดี่ เชน่ การเลิกสบูบหุร่ี หรือไมมี่อาการประหมา่เม่ือต้องพดูตอ่หน้า

ชมุชน โดยสรุปแล้วการเรียนรู้อาจปรับเปล่ียน (Modification) ความรู้เดมิๆ ทกัษะเก่าๆ ตลอดจนการ 

ปรับเปล่ียนพฤตกิรรมให้สอดคล้องกบัสถานการณ์ใหม่ๆ  ท่ีสามารถนําไปใช้กบักิจกรรมการฝึกอบรม

ตา่งๆได้อยา่งเหมาะสม 

 ในกระบวนการเรียนรู้ของคนเรานัน้  จะประกอบด้วยลําดับขัน้ตอนพืน้ฐานท่ีสําคัญ    

3  ขัน้ตอนด้วยกนั  คือประสบการณ์ ความเข้าใจ และความนกึคดิ 

1. ประสบการณ์ (experiences) ในบคุคลปกตทิกุคนจะมีประสาทรับรู้อยูด้่วยกนัทัง้นัน้ ส่วน

ใหญ่ท่ีเป็นท่ีเข้าใจก็คือประสาทสมัผสัทัง้ห้า ซึ่งได้แก่ ตา หู จมูก ลิน้ และผิวหนงั ประสาทรับรู้เหล่านี ้

จะเป็นเสมือนชอ่งประตท่ีูจะให้บคุคลได้รับรู้และตอบสนองตอ่สิ่งเร้าตา่ง ๆ ถ้าไม่มีประสาทรับรู้เหล่านี ้

แล้ว บคุคลจะไม่มีโอกาสรับรู้หรือมีประสบการณ์ใด ๆ เลย ซึ่งก็เท่ากับเขาไม่สามารถเรียนรู้สิ่งใดๆ ได้

ด้วยประสบการณ์ตา่งๆ ท่ีบคุคลได้รับนัน้ยอ่มจะแตกตา่งกนั บางชนิดก็เป็นประสบการณ์ตรง บางชนิด

เป็นประสบการณ์แทนบางชนิดเป็นประสบการณ์รูปธรรม และบางชนิดเป็นประสบการณ์นามธรรม 

หรือเป็นสญัลกัษณ์  

2. ความเข้าใจ (understanding) หลังจากบุคคลได้รับประสบการณ์แล้ว ขัน้ต่อไปก็คือ 

ตีความหมายหรือสร้างมโนมติ (concept) ในประสบการณ์นัน้ กระบวนการนีเ้กิดขึน้ในสมองหรือจิต

ของบุคคล เพราะสมองจะเกิดสัญญาณ (percept) และมีความทรงจํา (retain) ขึน้ ซึ่งเราเรียก
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กระบวนการนีว้่า "ความเข้าใจ" ในการเรียนรู้นัน้ บุคคลจะเข้าใจประสบการณ์ท่ีเขาประสบได้ก็ตอ่เม่ือ

เขาสามารถจัดระเบียบ (organize) วิเคราะห์ (Analyze) และสังเคราะห์ (Synthesis) ประสบการณ์

ตา่งๆ จนกระทัง่หาความหมายอนัแท้จริงของประสบการณ์นัน้ได้  

3. ความนึกคิด (thinking) ความนึกคิดถือว่าเป็นขัน้สุดท้ายของการเรียน รู้ ซึ่ ง เป็น

กระบวนการท่ีเกิดขึน้ในสมอง Crow (1948 : 39) ได้กล่าววา่ ความนกึคดิท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ ต้องเป็น

ความนึกคิดท่ีสามารถจดัระเบียบ (organize) ประสบการณ์เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ท่ีได้รับให้เข้ากัน

ได้ สามารถท่ีจะค้นหาความสมัพนัธ์ระหว่างประสบการณ์ทัง้เก่าและใหม่ ซึง่เป็นหวัใจสําคญัท่ีจะทําให้

เกิดบรูณาการการเรียนรู้อยา่งแท้จริง 

 การเรียนรู้เป็นพืน้ฐานของการดําเนินชีวิต มนษุย์มีการเรียนรู้ตัง้แตแ่รกเกิดจนถึงก่อนตาย จึง

มีคํากล่าวเสมอว่า "No one too old to learn" หรือ ไม่มีใครแก่เกินท่ีจะเรียน การเรียนรู้จะช่วยในการ

พฒันาคณุภาพชีวิตได้เป็นอยา่งดี  

ธรรมชาตขิองการเรียนรู้ มี 4 ขัน้ตอน คือ 

1. ความต้องการของผู้เรียน (Want) คือ ผู้ เรียนอยากทราบอะไร เม่ือผู้ เรียนมีความ 

ต้องการอยากรู้อยากเห็นในสิ่งใดก็ตาม จะเป็นสิ่งท่ียัว่ยใุห้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ 

2. ส่ิงเร้าท่ีน่าสนใจ (Stimulus) ก่อนท่ีจะเรียนรู้ได้ จะต้องมีสิ่งเร้าท่ีนา่สนใจ และนา่ 

สมัผสัสําหรับมนษุย์ ทําให้มนษุย์ดิน้รนขวนขวาย และใฝ่ใจท่ีจะเรียนรู้ในสิ่งท่ีนา่สนใจนัน้ๆ 

3. การตอบสนอง (Response) เม่ือมีสิ่งเร้าท่ีนา่สนใจและนา่สมัผสั มนษุย์จะทํา 

การสมัผสัโดยใช้ประสาทสมัผสัต่างๆเช่น ตาด ูหูฟัง ลิน้ชิม จมูกดม ผิวหนงัสมัผสั และสมัผสัด้วยใจ 

เป็นต้น ทําให้มีการแปลความหมายจากการสมัผสัสิ่งเร้าเป็นการรับรู้ จําได้ ประสานความรู้เข้าด้วยกนั 

มีการเปรียบเทียบ และคดิอยา่งมีเหตผุล 

4. การได้รับรางวัล (Reward) ภายหลงัจากการตอบสนอง มนษุย์อาจเกิดความพงึ 

พอใจ ซึง่เป็นกําไรชีวิตอยา่งหนึ่งจะได้นําไปพฒันาคณุภาพชีวิต เช่น การได้เรียนรู้ ในวิชาชีพชัน้สงู จน

สามารถออกไปประกอบอาชีพชัน้สูง (Professional) ได้นอกจากจะได้รับรางวัลทางเศรษฐกิจเป็น

เงินตราแล้ว ยงัจะได้รับเกียรติยศจากสงัคมเป็นศกัดิ์ศรี และความภาคภูมิใจทางสงัคมได้ประการหนึ่ง

ด้วยจะเห็นว่าการจดัการศึกษาสําหรับผู้ ใหญ่จะต้องคํานึงถึงสิ่งต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับผู้ ใหญ่มากมาย 

เพ่ือให้ผู้ เรียนทีเป็นผู้ ใหญ่จะให้ความสนใจในการเรียนรู้ และสามารถรับรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การ

เรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญา หรือกระบวนการทางร่างกาย  ท่ีนําไปสู่การเปล่ียนแปลง

พฤตกิรรม  
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6. การฝึกอบรมและการสร้างพัฒนาชุดกจิกรรม 
 ความหมายของการฝึกอบรม  
  ศกัรินทร์  ชนประชา (2550: 73) กล่าวไว้ว่า การฝึกอบรมเป็นกระบวนการท่ีจัดขึน้

อยา่งมีระบบ เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพการทํางานของบคุคล โดยมุง่ท่ีจะเพิ่มพนูความรู้ ทกัษะ และเจตคติ

ของบคุคล เพ่ือท่ีจะสามารถปฏิบตัิงานได้ดีย่ิงขึน้ ซึง่จะนําไปสู่การพฒันาและเพิ่มผลผลิต ทําให้เกิดผล

สําเร็จตามเปา้หมายขององค์กรท่ีกําหนดไว้ 

  การฝึกอบรม คือ การถ่ายทอดความรู้เพ่ือเพิ่มพนูทกัษะ ความชํานาญ ความสามารถ 

และทศันคติในทางท่ีถกูท่ีควร เพ่ือช่วยให้การปฏิบตัิงานและภาระหน้าท่ีตา่ง ๆ ในปัจจบุนัและอนาคต

เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ และไม่ว่าการฝึกอบรมจะมีขึน้ท่ีใดก็ตามวตัถปุระสงค์ก็คือ เป็นการเพิ่มขีด

ความสามารถในการปฏิบตังิาน หรือเพิ่มขีดความสามารถในการจดัรูปขององค์การ  

  การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการในอนัท่ีจะทําให้ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมเกิดความรู้ 

ความเข้าใจ ทศันคติ และความชํานาญในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งและเปล่ียนพฤติกรรมไปตามวตัถปุระสงค์ท่ี

กําหนดไว้ 

  โกลด์สไตน   (Goldstein. 1993: 3) กล่าวว่า การฝึกอบรมเป็นกระบวนการจัดการ

เรียนรู้อย่างเป็นระบบเพ่ือสร้างหรือเพิ่มพูนความรู้ (Knowledge) ทักษะ (Skill) ความสามารถ 

(Ability)และเจตคต(ิAttitude) ซึง่จะชว่ยให้การปฏิบตังิานมีประสิทธิภาพเพิ่มขึน้ 

  การฝึกอบรมเป็นการเสริมสร้างให้เกิดการเรียนรู้สําหรับบุคลากรระดับปฏิบัติการ 

เพ่ือให้สามารถทํางานอยา่งใด อยา่งหนึง่ได้ตามจดุประสงค์เฉพาะอยา่ง 

  สรุปได้วา่กระบวนการฝึกอบรม หมายถึง การปฏิบตัท่ีิทําให้ผู้ เข้ารับการอบรมหรือเข้า

ร่วมกิจกรรมเกิดความรู้ ความเข้าใจ ทศันคติ ทกัษะ ความชํานาญ ตลอดจนประสบการณ์ในเร่ืองใด

เร่ืองหนึง่และเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ การพฒันาคนด้วยการจดัฝึกอบรมจะ

ส่งผลและเอือ้อํานวยประโยชน์ให้กับองค์กร หน่วยงาน ขึน้อยู่กับความรู้ ความสามารถและทศันคติ

ของบุคคล และยงัต้องมีความรู้ ความเข้าใจ เก่ียวกับกระบวนการฝึกอบรม และหลกัการการบริหาร

ฝึกอบรมแตล่ะขัน้ตอน 

  โอดิออร์เน (Odiome. 1970: 80 อ้างจากศักรินทร์  ชนประชา. 2550: 84) แบ่ง

ประเภทของการฝึกอบรมตามความสําคญัของการฝึกอบรมออกเป็น 3 ประเภท คือ 

  1. การฝึกอบรมขัน้ต้น เป็นการฝึกอบรมเพ่ือสนองตอ่ความต้องการขัน้พืน้ฐานเพ่ือให้

บคุคลมีความรู้ ความเข้าใจสามารถปฏิบตังิานในหน้าท่ีได้อยา่งเหมาะสม การฝึกอบรมประเภทนี ้เช่น 

การปฐมนิเทศ การฝึกอบรมก่อนเล่ือนตําแหนง่การทํางาน 
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  2.  การฝึกอบรมเพ่ือแก้ปัญหา เป็นการฝึกอบรมเพ่ือเพิ่มพูนประสิทธิภาพในการ

ปฏิบตังิานให้สงูขึน้ มุง่เน้นการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้ระหวา่งการปฏิบตังิาน 

  3. การฝึกอบรมเพ่ือการพัฒนา เป็นการฝึกอบรมขัน้สูงมุ่งเน้นการมุ่งสู่อนาคต เป็น

การฝึกอบรมท่ีชว่ยให้ผู้ปฏิบตัมีิความคดิริเร่ิมสร้างสรรค์สามารถพฒันางานให้ก้าวหน้า 

  สรุปประเภทของการฝึกอบรมจะขึน้อยู่กับลักษณะของวัตถุประสงค์ผุ้ จดัฝึกอบรม

จะต้องเลือกให้เหมาะสมกบัเปา้หมายการพฒันาผู้ เข้าร่วมกิจกรรมการฝึกอบรม  

  หลักการจัดฝึกอบรมสาํหรับผู้ใหญ่ 

  การจดัฝึกอบรมเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัให้กับผู้ ใหญ่จําเป็นต้องเอือ้ให้ผู้ ใหญ่เกิด

การเรียนรู้มากท่ีสุด และจะใช้หลักการเดียวกับการจัดการเรียนการสอนนักศึกษาก็ตาม แต่ก็มี

บางอยา่งท่ีแตกตา่งกนั (สวุฒัน์  วฒันวงศ์. 2544 : 19-21) ควรมีดงันี ้

  ผู้ ใหญ่ ไม่ต้องการถูกปฏิบัติเหมือนเด็ก เพราะผู้ ใหญ่ กําหนดวิถีของตนเอง มี

ประสบการณ์มากมาย ไม่สนใจเรียนรู้เร่ืองท่ีมีเนือ้หามากๆ ผู้ ใหญ่จะเรียนรู้ได้ดีท่ีสดุในสภาพการณ์ท่ี

น่าร่ืนรมย์ จะเรียนรู้ได้เร็วหากมีส่วนร่วมในกิจกรรมจริง ปฏิบตัิจริง จะเรียนรู้ได้ดีหากมีความพร้อม

เรียนรู้ได้ด้วยตนเองรับผิดชอบด้วยตวัเอง ผู้ ใหญ่ชอบเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ทกุสิ่งจะง่ายตอ่การ

เรียนรู้หากผู้ใหญ่ยอมรับไมข่ดักบัสิ่งท่ีเคยเรียนรู้หรือเคยมีประสบการณ์มาก่อน  

นอกจากนัน้ อาชญัญา  รัตนอบุล (2541 : 28) กลา่วไว้วา่การฝึกอบรมจะบรรล ุ

วตัถปุระสงค์ วิทยากรหรือผู้ ฝึกอบรม คือ ผู้ อํานวยความสะดวก การพฒันาทศันคติทางบวกของผู้ เข้า

รับการอบรม การสร้างบรรยากาศให้ผู้ เข้าร่วมอบรมมีส่วนร่วม การสร้างแรงจงูใจและเง่ือนไขการเรียนรู้ 

จงึจะทําให้ผู้ใหญ่เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งแท้จริง 

การสร้างพัฒนาชุดกิจกรรม  

  การสร้างพฒันาชุดกิจกรรม  ชดุการสอนหรือชุดการเรียนมาจากคําว่า Instructional 

Package หรือ Learning Package เดิมทีเดียวมักใช้คําว่าชุดการสอนเพราะเป็นส่ือท่ีครูนํามาใช้

ประกอบการสอน แต่ต่อมาแนวคิดในการจัดการเรียนการสอน ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นสําคัญได้เข้ามามี

บทบาทมากขึน้ นักการศึกษาจึงเปล่ียนมาใช้คําว่าชุดการเรียน (Learning Package) บางครัง้เรียก

รวมกันว่าชุดการเรียนการสอน เพราะการเรียนรู้เป็นกิจกรรมของนักเรียน และการสอนเป็นกิจกรรม

ของครู กิจกรรมของครูกบันักเรียนจะต้องเกิดคู่กัน บางครัง้ก็จะพบคําว่า “ชุดกิจกรรม” เพ่ือจะได้ได้

คลุมถึงกิจกรรมของครูและนกัเรียน สุนนัทา  สนุทรประเสริฐ (2545: 1) ได้อธิบายความหมายของชุด

กิจกรรมไว้ว่าเป็นส่ือประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองท่ีจะสอนเท่านัน้ ชุดกิจกรรมจึงเป็น

นวตักรรมการใช้ส่ือการสอนแบบประสมโดยอาศยัระบบบรูณาการส่ือหลายๆอย่างเข้าด้วยกัน เพ่ือให้

ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเปา้หมายอยา่งมีประสิทธิภาพ 
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  การสร้างและพัฒนากิจกรรมต้องมีขัน้ตอนการสร้างโดยทบทวนข้อมูลจากแนวคิด 

ทฤษฎี หลักการ กําหนดโครงร่างของหลักสูตร กําหนดวตัถปุระสงค์ กําหนดรายละเอียดของเนือ้หา

สาระกําหนดเทคนิค วิธีการกิจกรรม ส่ือ กําหนดวิธีการประเมินผล  

                           จะเห็นวา่การสร้างและพฒันากิจกรรมเป็นการสร้างส่ือการเรียนรู้ท่ีใช้ในการจดัการ

เรียนรู้จะทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ต้องมีการกําหนดวตัถปุระสงค์และเปา้หมายไว้อย่างชดัเจน 

 

7. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 7.1 งานวจัิยในประเทศ 

  พลธาวิน  วชัรทรธํารง. (2557: 5) การวิจัยและพัฒนาเร่ือง การพัฒนาคณุลกัษณะ

ความเป็นพลเมืองและทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการบริหารจดัการคณุภาพเชิง

ระบบโดยใช้รูปแบบ CADETS Model สําหรับนกัเรียน โรงเรียนวดัหนองบอนแดง สงักดัสํานกังานเขต

พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาชลบรีุ เขต 1 นี ้มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ  

1) ศกึษาสภาพปัจจบุนัและความต้องการจําเป็นในการพฒันาคณุลกัษณะความเป็น 

พลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 สําหรับนกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง  

2) สงัเคราะห์และกําหนดคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิต 

ในศตวรรษท่ี 21 สําหรับนกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง  

3) สร้างรูปแบบและกิจกรรมการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะเพ่ือ

การดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการบริหารจัดการคุณภาพเชิงระบบโดยใช้ CADETS Model 

สําหรับนกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง 

4) รายงานผลการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิต 

ในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการบริหารจัดการคุณภาพเชิงระบบโดยใช้รูปแบบ CADETS Model สําหรับ

นกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1 โดยมีการ

ดําเนินงานวิจยั 6 ขัน้ตอน ได้แก่  

ขัน้ตอนท่ี 1 การวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานเพ่ือการพฒันาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและ

ทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ของนกัเรียน  

ขัน้ตอนท่ี 2 การสังเคราะห์และกําหนดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและทักษะเพ่ือการ

ดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21  

ขัน้ตอนท่ี 3 การสร้างรูปแบบและกิจกรรมการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะ

เพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการบริหารจดัการคณุภาพเชิงระบบโดยใช้รูปแบบ CADETS 

Model  
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ขัน้ตอนท่ี 4 การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษ

ท่ี 21 ด้วยการบริหารจดัการคณุภาพเชิงระบบโดยใช้รูปแบบ CADETS Model สําหรับนกัเรียนโรงเรียน

วดัหนองบอนแดง  

ขัน้ตอนท่ี 5 การประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองและทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตใน

ศตวรรษท่ี 21  

ขัน้ตอนท่ี 6 การประเมินความพึงพอใจของผู้ เก่ียวข้องกับการดําเนินงานพฒันาคณุลกัษณะ

ความเป็นพลเมืองและทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ด้วยการบริหารจดัการคณุภาพเชิง

ระบบโดยใช้รูปแบบ CADETS Model สําหรับนกัเรียน  

ขัน้ตอนท่ี 7 การปรับปรุงพฒันารูปแบบและกิจกรรมการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง

และทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ให้เหมาะสมย่ิงขึน้ ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใช้ในการ

วิจยัครัง้นี ้ประกอบด้วย นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ของโรงเรียนวดัหนองบอนแดง อําเภอบ้าน

บงึ จงัหวดัชลบรีุ ตัง้แตปี่การศกึษา 2553-2557 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั จํานวน 5 ชนิด ได้แก่  

1) แบบประเมินความเหมาะสมของการบริหารจัดการคุณภาพเชิงระบบโดยใช้รูปแบบ 

CADETS Model และกิจกรรมการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิต

ในศตวรรษท่ี 21 สําหรับนกัเรียน  

2) แบบประเมินคณุลักษณะความเป็นพลเมืองท่ีพึงประสงค์ ในด้านความซ่ือสตัย์สุจริต กา

รอดออมประหยดั คณุธรรม จริยธรรม การมีจิตสาธารณะ การดําเนินชีวิตตามปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง และการมีนํา้ใจนกักีฬา  

3) แบบประเมินทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ในด้านทกัษะการคดิ ทกัษะชีวิตและ

หลีกเล่ียงอบายมุข ทักษะด้านภาษาและการอ่าน ทักษะการเรียนรู้ ทักษะทางวิชาการ ทักษะอาชีพ 

และเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT)  

4) แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและผลการทดสอบระดบัชาต ิ(ONET) และ  

5) แบบประเมินความพงึพอใจของผู้ เก่ียวข้องกบัการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมือง

และทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 การเก็บรวบรวมข้อมลูการพฒันาคณุลกัษณะความเป็น

พลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 สําหรับนกัเรียน ดําเนินการพฒันาอย่างเป็น

ระบบตอ่เน่ือง ตัง้แตปี่การศกึษา 2553 และเสร็จสิน้การดําเนินงานในปี พ.ศ.2557  

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ความถ่ี ร้อยละ คา่เฉล่ีย (Mean) คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) และสถิติค่าที (t-test) แบบ Dependent Samples สําหรับการทดสอบผลการ

ประเมินก่อนและหลงัการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 

21 สําหรับนกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง และสรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้
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 1. รูปแบบการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองและทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 

21 ด้วยการบริหารจดัการคณุภาพเชิงระบบโดยใช้ CADETS Model สําหรับนกัเรียนโรงเรียนวดัหนอง

บอนแดง เป็นรูปแบบท่ีพัฒนาขึน้โดยการมีส่วนร่วมของผู้ เก่ียวข้องทุกฝ่าย ประกอบไปด้วย การ

วิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานของนักเรียน (Context Analysis : C) การสร้างความตระหนัก (Awareness : 

A) การกําหนดคุณลักษณะและกิจกรรมพัฒนา (Determination and Design Activities : D) การ

ประเมินผลงาน (Evaluation : E) การสร้างทีมงานและภาคีเครือข่ายร่วมพฒันา (Team and network 

: T) และการประเมินความพึงพอใจของผู้ เก่ียวข้อง (Stakeholder’s Satisfaction : S) และผ่านการ

ตรวจสอบประเมินความเหมาะสมจากผู้ เช่ียวชาญพบว่า การบริหารจดัการคณุภาพเชิงระบบโดยใช้

รูปแบบ CADETS Model โดยรวมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 

 2. คุณลกัษณะความเป็นพลเมืองของนกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง โดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด เรียงลําดับตาม

คา่เฉล่ียจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านความประหยดั ความซ่ือสตัย์สจุริต การมีจิตสาธารณะและจิต

อาสา การมีนํา้ใจนกักีฬา และการดําเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ตามลําดบั และ

เม่ือเปรียบเทียบคณุลักษณะความเป็นพลเมืองก่อนและหลังการพฒันา พบว่า แตกต่างกันอย่างมี

นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั 0.05 โดยหลงัการพฒันามีคา่เฉล่ียสงูกวา่ 

 3. ทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ของนักเรียนโรงเรียนวัดหนองบอนแดง โดย

ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านอยู่ในระดบัมากถึงมากท่ีสุด เรียง

ตามลําดบัค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ทกัษะอาชีพ ทกัษะชีวิตและหลีกเล่ียงอบายมุข ทกัษะ

เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) ทกัษะการเรียนรู้ ทักษะด้านภาษาและการอ่าน ทกัษะด้านการคิด และ

ทกัษะวิชาการ ตามลําดบั และเม่ือเปรียบเทียบทกัษะเพ่ือการดํารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ก่อนและหลงั

การพฒันา พบว่า แตกตา่งกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยหลงัการพฒันามีคา่เฉล่ียสงู

กวา่ 

 4. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง สงูกวา่เกณฑ์ท่ีกําหนด และ

อยู่ในระดบัน่าพึงพอใจ และผลการทดสอบระดบัชาติของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 (ONET) ปี

การศกึษา 2556 โดยรวมสงูกวา่ระดบัเขตพืน้ท่ีการศกึษาและระดบัประเทศ 

5. ผู้ เก่ียวข้องกับการพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองและทักษะเพ่ือการดํารงชีวิตใน

ศตวรรษท่ี  21 ด้วยการบริหารจัดการคุณภาพเชิงระบบ โดยใช้รูปแบบ CADETS Model สําหรับ

นกัเรียนโรงเรียนวดัหนองบอนแดง มีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ เม่ือพิจารณาเป็นราย

ข้อ พบวา่ ทกุข้ออยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสดุ 
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  ออมสิน จตพุร  (2557: 6 ) บทความฉบบันีมี้วตัถุประสงค์เพ่ือนําเสนอแนวคิดในการ

พฒันาความเป็นพลเมืองไทยอนัเป็นรากฐานสําคญัของการพฒันาความเป็นพลเมืองโลกในเด็กและ

เยาวชนไทย โดยแบง่เนือ้หาสาระออกเป็น 3 สว่น ได้แก่  

1) คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในมิตใิหม ่ 

2) หลกัสตูรเพ่ือการพฒันาความเป็นพลเมือง: แนวคดิและกรณีตวัอยา่ง และ  

3) การพัฒนาหลกัสูตรเพ่ือการรู้พลเมือง: กรณีหลกัสูตรอาเซียนศกึษาการนําเสนอ

ประเดน็ดงักลา่วเพ่ือเป็นหลกัคดิสําหรับนกัวิชาการด้านหลกัสตูรและการสอนนกัการศกึษา ครูอาจารย์ 

และผู้ ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องกับการจดัการศกึษาให้หนักลบัมาพิจารณาว่า “หลกัสตูรเพ่ือการรู้พลเมือง” มี

ลกัษณะอย่างไร เหตใุดจึงต้องมีหลกัสตูรเพ่ือการรู้พลเมือง และมีความสําคญัตอ่การจดัการศกึษาเพ่ือ

ความเป็นพลเมืองในบริบทไทยอยา่งไรท้ายท่ีสดุการพฒันาหลกัสตูรเพ่ือการรู้พลเมืองจะต้องมีฐานมา

จากกระบวนการคิดไตร่ตรองเชิงวิพากษ์ของผู้ ท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรเพ่ือให้หลักสูตร

สามารถพฒันาความเป็นพลเมืองโลกให้แก่เดก็และเยาวชนไทยได้อยา่งแท้จริง 

  ดาวเรือง  ครองเชือ้ (2557: 5) การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตน

เป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองดี

สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขนุหาญ  องค์การบริหารส่วนจงัหวดัศรีสะเกษ

พบวา่การศกึษาครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ  

             1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดี

เพ่ือการอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสุขตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนกัเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขนุหาญ องค์การบริหารสว่นจงัหวดัศรีสะเกษ ตามเกณฑ์ 80/80  

             2. เพ่ือศกึษาดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง  

การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกนัอย่างสนัตสิขุตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็น

พลเมืองดี สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขุนหาญ องค์การบริหารส่วนจงัหวดั

ศรีสะเกษ   

            3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสนัติสุข

ตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนกัเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน

บ้านสิริขุนหาญ องค์การริหารส่วนจังหวดัศรีสะเกษ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 4/4 โรงเรียนบ้านสิริขนุหาญ อําเภอขนุหาญ  จงัหวดัศรีสะเกษ  ภาคเรียนท่ี 2  
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ปีการศึกษา 2557 จํานวน 1 ห้อง จํานวนนักเรียน 24 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 

Random Sampling) โดยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นกลุ่มสุ่มเคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา

ประกอบด้วย  

             1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่าง

สันติสุขตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพัฒนาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปี

ท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขนุหาญ องค์การบริหารสว่นจงัหวดัศรีสะเกษ จํานวน 7 ชดุ ได้แก่  

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 1 เร่ือง ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

และคณุธรรมในการดําเนินชีวิต เวลา1 ชัว่โมง  

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 2 เร่ือง ความรับผิดชอบ   เวลา 2 ชัว่โมง  

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 3 เร่ือง ความขยนัหมัน่เพียร เวลา 2 ชัว่โมง  

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 4 เร่ือง ความมีระเบียบวินยั เวลา 2 ชัว่โมง  

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 5  เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

เวลา 2 ชัว่โมง  

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 6 เร่ือง การปฏิบตัตินเป็นผู้ นําและผู้ตามท่ีดี เวลา 2 

ชัว่โมง และ 

             ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ชดุท่ี 7  เร่ือง การลดปัญหาความขดัแย้ง เวลา 1 ชัว่โมง รวม

เวลา 12 ชัว่โมง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ คา่เฉล่ียโดยรวมเทา่กบั 4.64  

             2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 1 ฉบบั 

จํานวน 30 ข้อ ซึง่มีคา่ความยากระหว่าง .30 - .87 คา่อํานาจจําแนก ตัง้แต ่.20 ถึง .70 และ มีคา่ความ

เช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั .923  

              3. แบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ท่ีมีตอ่การจดัการเรียนรู้

โดยใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสนัติสุขตามวิถี

ประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริ

ขุนหาญ  องค์การบ ริหารส่วนจังหวัดศ รีสะเกษ  เป็นชนิดมาตราส่วนประม าณ ค่า  (Rating 

Scale) มี  5 ร ะ ดั บ  จํ า น ว น  1 ฉ บั บ  20 ข้ อ  มี ค่ า อํ า น า จ จํ า แ น ก ท่ี ร ะ ดั บ นั ย สํ า คั ญ  .05 

df เทา่กบั 29 ตัง้แต ่.362 ถึง .759 คา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเทา่กบั .918  

             การศกึษา ครัง้นี ้เป็นการวิจยัเชิงทดลองใช้รูปแบบ Pre-experimental Design มีการ

ทดสอบก่อนเรียนและวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน และศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกัน

อยา่งสนัติสขุตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี
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4 โรงเรียนบ้านสิริขุนหาญ องค์การบริหารส่วนจงัหวดัศรีสะเกษ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ 

คา่เฉล่ีย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คา่ประสิทธิภาพ E1/E2 คา่ประสิทธิผล E.I.ผลการศึกษา 

พบวา่       

                          1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดี

เพ่ือการอยู่ร่วมกนัอย่างสนัติสุขตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขนุหาญ องค์การบริหารส่วนจังหวดัศรีสะเกษ ท่ีพัฒนาขึน้มี

ประสิทธิภาพเทา่กบั 86.46/80.14 ซึง่สงูกวา่เกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 80/80 

                           2. ดัชนีประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การ

ปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุขตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพัฒนาความเป็น

พลเมืองดี สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขุนหาญ องค์การบริหารส่วนจงัหวดั

ศรีสะเกษ มีคา่เทา่กบั 0.7000 ซึง่แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิ่มขึน้ 0.6885 หรือคดิเป็นร้อยละ 68.85 

             3. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีเพ่ือการอยู่ ร่วมกันอย่างสันติสุขตามวิถี

ประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนบ้านสิริ

ขนุหาญ องค์การบริหารสว่นจงัหวดัศรีสะเกษโดยเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.32) 

            โดยสรุป การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง การปฏิบัติตนเป็น

พลเมืองดีเพ่ือการอยูร่่วมกนัอยา่งสนัตสิขุตามวิถีประชาธิปไตย เพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี สําหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนบ้านสิริขุนหาญ องค์การบริหารส่วนจังหวัดศรีสะเกษมี

ประสิทธิภาพและประสิทธิผล สามารถนําไปใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน และใช้เป็น

แนวทางในการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมสําหรับครู และผู้ ท่ี

เก่ียวข้องในการจดัการศกึษานําไปปรับปรุง แก้ไข ประยกุต์ใช้ ซึง่ครูผู้สอนสามารถนําไปใช้ในการสอน

กลุม่สาระและเนือ้หาอ่ืนให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ได้ 

สภุาพร  จตรุภทัร (2556: 5) การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบผสม มีวตัถปุระสงค์เพ่ือ 

ศกึษาสภาพการจดัการการลกูเสือไทยในอดีตและปัจจบุนัเพ่ือศกึษาแนวทางการพฒันาการลกูเสือไทย  

เพ่ือส่งเสริมความเป็นพลเมืองดี และเพ่ือนําเสนอยุทธศาสตร์การพฒันาการลูกเสือไทยเพ่ือส่งเสริม

ความเป็นพลเมืองดี วิธีดําเนินการวิจัย ใช้การศึกษาเอกสาร การสํารวจโดยแบบสอบถาม เทคนิค 

เดลฟาย การสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ทรงคุณวุฒิ และการสนทนากลุ่มผู้ ทรงคุณวุฒิ วิเคราะห์ข้อมูลเชิง

ปริมาณด้วยสถิติภาคบรรยาย ได้แก่ ร้อยละ คา่เฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมลูเชิง

คณุภาพโดยจําแนกประเภท วิเคราะห์เนือ้หา และสร้างข้อสรุปแบบอปุนยั กลุ่มตวัอย่างประกอบด้วย
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บุคคลทั่วไปท่ีผ่านการเรียนกิจกรรมลูกเสือ ลูกเสือ ผู้ กํากับลูกเสือผู้ อํานวยการลูกเสือโรงเรียน 

ผู้ เช่ียวชาญด้านการลกูเสือไทย และผู้ทรงคณุวฒุิด้านการลกูเสือไทย ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้ 

           1. สภาพการลกูเสือไทยในอดีตและปัจจบุนัมีความสอดคล้องกนัทัง้ 3 ด้าน ได้แก่  

           1.1 ด้านการจดัการการลูกเสือ โดยมีการกําหนดนโยบาย แผนงานและมาตรฐาน

ในการจดัการการลกูเสือไทย  

           1.2 ด้านการจดักิจกรรมลูกเสือ มีการจดัเนือ้หาสาระกิจกรรมลกูเสือเหมาะสมกับ

วยัและพฒันาการของลกูเสือ และมีการจดักิจกรรมลกูเสืออยา่งตอ่เน่ือง และ  

           1.3 ด้านการพัฒนาครูและบุคลากรทางการลูกเสือไทย มีระบบการคัดเลือก

ครูผู้สอนลูกเสือและมีการกําหนดคณุสมบตัิของครูท่ีจะมาเป็นผู้ กํากับลกูเสือ ซึ่งเป็นการดําเนินการ

ตามข้อบงัคบัของคณะลกูเสือแหง่ชาต ิ 

           2. แนวทางการพฒันาการลกูเสือไทยเพ่ือสง่เสริมความเป็นพลเมืองดี ประกอบด้วย  

                2.1 การจดัการการลกูเสือไทยทัง้ด้านโครงสร้างและบทบาทหน้าท่ี  

                 2.2 การจดักิจกรรมลูกเสือท่ีต้องเน้นความซ่ือสตัย์ มีจิตอาสาและเรียนรู้ด้วยการ

ปฏิบตัจิริง 

            2.3 การพฒันาครูและบคุลากรทางการลกูเสือท่ีต้องสง่เสริม พฒันาและสร้าง 

คณุคา่ 

                2.4 การสร้างเครือขา่ยการลกูเสือไทยท่ีต้องให้สมาชิกทกุคนเกิดความรู้สึกเทา่เทียม 

กนั และ  

                2.5 ปัจจัยเกือ้หนุนต่อการพัฒนาการลูกเสือไทยท่ีต้องสร้างให้สาธารณชนเห็น

คณุคา่และพฒันาฐานข้อมลูการลกูเสือให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึน้  

           3. ยทุธศาสตร์การพฒันาการลกูเสือไทยเพ่ือพฒันาความเป็นพลเมืองดี ประกอบด้วย 

ยทุธศาสตร์หลกั 3 ข้อ คือ  

               3.1 สร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีของการลกูเสือไทย  

               3.2 ยกระดบัความเข้มแข็งการจดักิจกรรมลกูเสือให้สอดคล้องกบัสถานการณ์

ปัจจบุนั  

               3.3 จดัการความรู้สูก่ารพฒันาครูและบคุลากรทางการลกูเสือไทย 

            นิภาพรรณ   เจนสนัติกลุ.  (2556 : 4)  ปัจจุบนัสงัคมไทยมีความขดัแย้งทางความคิด

และการแตกแยกออกเป็นกลุ่ม นอกจากนี ้ประชาธิปไตยแบบตวัแทนประสบปัญหาเร่ืองบทบาทการ

เข้าไปมีส่วนร่วมและตัวแทนของ ประชาชนไม่สามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้ 

ประชาชนจึงให้ความสําคัญ กับประชาธิปไตยทางตรงและการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึน้ 
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บทความนีจ้ึงมีวตัถปุระสงค์ เพ่ือนําเสนอแนวคิดเก่ียวกบัความเป็นพลเมือง และการนําแนวคิดทฤษฎี

ทางด้านสังคมวิทยามา อธิบายถึงสถานภาพและบทบาทของประชาชนท่ีเกิดขึน้ในบริบททางการ

เมืองไทย เพ่ือแสวงหา ปัจจัยหนุนเสริมความเป็นพลเมืองให้เกิดขึน้อย่างเป็นรูปธรรมภายใต้ทิศ

ทางการขับเคล่ือน นโยบายสาธารณะ และกลไกรัฐ ซึ่งสรุปได้ว่า จุดเร่ิมต้นของความเป็นพลเมือง

เกิดขึน้จากการตระหนกั การร้อยเรียง การร่วมกัน และการเสริมพลังอํานาจ โดยมีปัจจยัสําคญั คือ 

การท่ีประชาชนเข้าใจและปฏิบตัตินตามสิทธิหน้าท่ี 

  มิ่งขวัญ  คงเจริญ  (2556: 4)  การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการพฒันารูปแบบการเสริมสร้าง

พลงัอํานาจของชมุชนเพ่ือเสริมสร้างความยัง่ยืนของชมุชนแห่งการเรียนรู้ ผู้ วิจยัได้ศกึษาชมุชนต้นแบบ

ท่ีประสบผลสําเร็จในการพัฒนาและมีกระบวนการเรียนรู้เป็นกลไกหลกัในการพัฒนาให้เกิดความ

ยัง่ยืน โดยมีวตัถุประสงค์ เพ่ือวิเคราะห์สงัเคราะห์องค์ประกอบและรูปแบบการเสริมสร้างพลงัอํานาจ

ของชุมชนเพ่ือเสริมสร้างความยั่งยืนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ จากชุมชนต้นแบบ 39 ชุมชน และ

นําเสนอรูปแบบการเสริมสร้างพลังอํานาจของชุมชนเพ่ือเสริมสร้างความยั่งยืนของชุมชนแห่งการ

เรียนรู้ของชมุชนเมืองและชมุชนชนบท จากการวิจยัภาคสนามในพืน้ท่ี ท่ีเป็นตวัแทนชมุชนเมือง ได้แก่ 

ชุมชนบ้านสนัมะฮกฟ้า จ.เชียงใหม่ และ ชุมชนโค้งตาบาง จ.เพชรบุรี ส่วนพืน้ท่ี ท่ีเป็นตวัแทนชุมชน

ชนบท ได้แก่ ชมุชนบ้านคําปลาหลาย จ.ขอนแก่น และ ชุมชนบ้านนํา้ทรัพย์ จ.เพชรบรีุ โดยตรวจสอบ

รูปแบบการเสริมสร้างพลงัอํานาจของชุมชนเพ่ือเสริมสร้างความยัง่ยืนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ จาก

ผู้ทรงคณุวฒุิและผู้ เช่ียวชาญในพืน้ท่ี และทําการวิเคราะห์ปัจจยั เง่ือนไข ปัญหาของการใช้รูปแบบการ

เสริมสร้างพลงัอํานาจของชุมชนเพ่ือสร้างความยัง่ยืนชุมชนแห่งการเรียนรู้ จากการนําไปประยุกต์ใช้

กับชุมชนเมือง/ชนบทของประเทศไทยจากการสนทนากลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้เป็นแบบวิเคราะห์เอกสาร 

แบบสัมภาษณ์เจาะลึก แบบสอบถาม และการสนทนากลุ่ม การวิเคราะห์ข้อมูล เป็นการวิเคราะห์

เนือ้หา การวดัความถ่ีของคําหรือข้อความ และการใช้สถิติเชิงบรรยาย ได้แก่ จํานวนและร้อยละ การ

พฒันารูปแบบการเสริมสร้างพลงัอํานาจของชมุชนเพ่ือเสริมสร้างความยัง่ยืนของชมุชนแห่งการเรียนรู้

ท่ีนําเสนอได้รับการตรวจสอบจากผู้ทรงคณุวฒุิและผู้ เช่ียวชาญในพืน้ท่ี ผลการวิจยัพบวา่ 

            1. องค์ประกอบการเสริมสร้างความยัง่ยืนของชมุชนแห่งการเรียนรู้ มี 9 องค์ประกอบ 

คือการมีสว่นร่วมในกิจกรรมของชมุชน การนําแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงมาสูก่ารปฏิบตัใินชมุชน ระบบ

คณุธรรมจริยธรรมในการดําเนินกิจกรรมตา่ง ๆ และกระบวนการถ่ายทอดเรียนรู้ของชมุชน การพฒันา

ระบบเศรษฐกิจเพ่ือการพึ่งตนเอง ระบบการเรียนรู้โดยมีภูมิปัญญาท้องถ่ินเป็นแกนกลาง การพฒันา

อนุรักษ์และฟืน้ฟูระบบนิเวศและสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่วิถีชีวิต ระบบทุนของชุมชนท่ีมีรูปแบบและ

วิธีการทางวัฒนธรรม ความเสมอภาคความยุติธรรมในการจัดการของชุมชน และ การสร้าง

หลกัประกนัความมัน่คงในการดํารงชีวิตร่วมกนั 
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               2. การเสริมสร้างพลงัอํานาจของชมุชนเพ่ือเสริมสร้างความยัง่ยืนของชมุชนแหง่การ

เรียนรู้ ประกอบด้วยการเสริมสร้างพลงัอํานาจของชมุชนในระดบับคุคล คือ การแสดงออกระดบับคุคล 

มีองค์ประกอบท่ีสําคญั คือ องค์ประกอบภายในบคุคล องค์ประกอบด้านปฏิสมัพนัธ์ องค์ประกอบด้าน

พฤติกรรม และ การเสริมสร้างพลงัอํานาจของชุมชนในระดบัชุมชน โดยมีองค์ประกอบโครงสร้างทาง

สงัคมเป็นสําคญั 

               3. รูปแบบการเสริมสร้างพลงัอํานาจของชมุชนเพ่ือเสริมสร้างความยัง่ยืนของชมุชน

แห่งการเรียนรู้ ของสงัคมไทย มี 2 รูปแบบได้แก่ รูปแบบของชมุชนเมือง และรูปแบบของชมุชนชนบท 

ซึง่มีองค์ประกอบคล้ายคลงึกนั แตมี่ความแตกตา่งกนัในบางประเดน็ 

              4. รูปแบบการเสริมสร้างความยัง่ยืนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทัง้ในชุมชนเมืองและ

ชุมชนชนบท ประกอบด้วยการกําหนดเป้าหมายและวางแผน การวิเคราะห์ความต้องการของชุมชน 

การทําประชาคมเพ่ือหาสาเหตุของปัญหา การจดัเวทีชาวบ้านให้ความรู้ความเข้าใจ การบนัทึกการ

พฒันาการเปล่ียนแปลงของชุมชนในการสร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ คณะกรรมการ/คณะบุคคลหรือ

แกนนําในการสร้างชุมชนให้เป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ท่ียัง่ยืน การติดตามผลการดําเนินงาน และการ

สร้างความสมัพนัธ์เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัสมาชิก หรือกลุม่ชมุชนอ่ืนๆ 

 ธัญธัช  วิภตัติภูมิประเทศ. (2556:  13)  ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของนกัศกึษามหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย์ ผลการวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์ 1.เพ่ือสํารวจความเป็นพลเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยของนกัศึกษามหาวิทยาลัยธุรกิจบณัฑิตย์ และ2.เพ่ือเปรียบเทียบความเป็น

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนกัศกึษา จําแนกตาม ปัจจยัส่วนบคุคล และปัจจยัด้านครอบครัว

โดยเก็บข้อมูลจากนกัศึกษาจํานวน 410 คนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัคือแบบสอบถามเร่ืองความเป็น

พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาท่ี t-test และ one way anova 

ผลการวิจยัพบว่า 1 นกัศกึษามีความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยในภาพรวมท่ีระดบัคอ่นข้าง

สงู เม่ือพิจารณารายด้านพบว่านกัศกึษามีความเป็นพลเมือง ด้านการเคารพกติกาสูงท่ีสุด รองลงมา

คือด้านการเคารพสิทธิผู้ อ่ืน และด้านความรับผิดชอบต่อสังคมของความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย ในภาพรวมของนักศึกษามีความแตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ เม่ือพิจารณา

จําแนกตาม เพศ ภูมิลําเนา ผลการเรียน คณะ ชัน้ปี และการอบรมเลีย้งดูแบบประชาธิปไตย 

ข้อเสนอแนะคือ 1.ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

โดยเฉพาะด้านความรับผิดชอบตอ่สงัคมในรายวิชาศกึษาทัว่ไปสําหรับนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 1 และ 2. ควรมี

การจดัให้มีการเรียนรู้ด้วยการบริการสงัคมสําหรับนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

ในระบอบประชาธิปไตยก่อนท่ีจะสําเร็จการศกึษา 
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 ประภัสสร  ไพบูลย์ฐิติพรไทย. (2553: 9)  การศกึษาความเป็นพลเมืองดีของนกัเรียน

โรงเรียนพาณิชยการบางบวัทองจงัหวดันนทบรีุ การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์ 1.เพ่ือศึกษาระดบัความ

เป็นพลเมืองดีของนักเรียนระดับปวช.ชัน้ปีท่ี 1-3 2. เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างความเป็น

พลเมืองดีกบัปัจจยัส่วนบคุคลของนกัเรียน 3 ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างปัจจยัสนบัสนนุ ได้แก่ ความ

เช่ือมัน่ในตนเองและการอบรมเลีย้งดแูบบประชาธิปไตยกับความเป็นพลเมืองดี 4 เสนอแนะแนวทาง

ในความเป็นพลเมืองดีของ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีไ้ด้แก่นกัเรียนระดบัชัน้ ปวช. ปีท่ี 1-3 

โรงเรียนพาณิชยการบางบวัทองจงัหวดันนทบุรีจํานวน 189 คนโดยใช้การสุ่มแบบชัน้ภูมิตามสดัส่วน

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถามสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ค่าร้อยละคา่เฉล่ียค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานคา่ t- test one way anovaและคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพียร์สนั  ผลการวิจยั 

พบวา่ 1.นกัเรียนชัน้ปวช.ปีท่ี 1-3 มีความเป็นพลเมืองดีอยูใ่นระดบัสงู 2.มีความเช่ือมัน่ในตนเองอยู่ใน

ระดบัค่อนข้างสูง 3.การอบรมเลีย้งดูแบบประชาธิปไตยอยู่ในระดบัค่อนข้างสูง  4 ปัจจัยส่วนบุคคล

ได้แก่เพศสาขาท่ีศกึษาและผลการเรียนท่ีตา่งกนัมีความเป็นพลเมืองดีแตกตา่งกนั   

วิญ� ู ประมลู (2553 : 6)  รายงานการใช้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA สําหรับ 

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4  การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

CIPPA สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศกึษาวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนบ้านวงัวน (ราษฎร์พิทยา) อําเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ 

จํานวน 7 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

โดยใช้เวลา 40 นาที และประเมินและแบบประเมินความสนใจในการเรียนโดยใช้เวลา 20 นาที ทดลอง

สอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA ใช้เวลา 20 ชัว่โมง และทดสอบหลงัเรียนด้วย แบบวดั

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและประเมินความสนใจในการเรียนโดยใช้เวลาทัง้หมดรวม 60 นาที เคร่ืองมือ

ท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและประเมินความสนใจในการเรียน วิเคราะห์ข้อมลู

โดยใช้สถิติคา่เฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานด้วยสถิติ t – test (One Sample test) 

ผลการศกึษา พบว่า 1. ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบ CIPPA สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 

4 มีคุณภาพอยู่ในระดับดีมาก (= 4.58) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 73.37/74.64 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 

70/70 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชดุกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบ CIPPA สําหรับนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3. ความสนใจใน

การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการจดัการเรียนรู้แบบ CIPPA สําหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงั

เรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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                      สิริวรรณ ศรีพหล (2551 :  5)  การวิจยัเร่ือง การพฒันาชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ืองการ

จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็นพลโลกของนักเรียนสาหรับครูสังคมศึกษามี

วตัถปุระสงค์เพ่ือ  

                       1. พฒันาชดุฝึกอบรมทางไกลเร่ืองการจดัการเรียน การสอนเพ่ือพฒันาลกัษณะความ

เป็นพลโลกของนักเรียนสาหรับครูสังคมศึกษาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  2. เปรียบเทียบ

ผลสมัฤทธ์ิในการฝึกอบรมก่อนการฝึกอบรม และหลงัการฝึกอบรมของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมท่ีใช้ชดุฝึก

อบรมทางไกล เร่ืองการจดัการเรียน การสอนเพ่ือพฒันาลกัษณะความเป็นพลโลกของนกัเรียน สําหรับ

ครูสังคมศึกษา และ 3. ศึกษาความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมทางไกลเก่ียวกับชุดฝึกอบรม

ทางไกล เร่ือง การจดัการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็นพลโลกของนักเรียน สาหรับครู

สงัคมศกึษาในแง่ของความคุ้มคา่ ความน่าสนใจ และความเป็นไปได้ในการนาไปใช้ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้

ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ ครูสงัคมศกึษาท่ีสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในโรงเรียนเขตกรุงเทพมหานครและเขตปริมณฑล จํานวน 53 คน ด้วยการ

สุ่มตวัอย่างแบบง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ 1. ชดุฝึกอบรมทางไกล เร่ืองการจดัการเรียนการ

สอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเป็น พลโลกของนักเรียน สาหรับครูสังคมศึกษา จํานวน 3 หน่วย 2.  

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการฝึกอบรมทางไกลก่อนและหลงัการฝึกอบรม และ 3. แบบศกึษาความคิด

เห็นของผู้ เข้ารับการฝึกอบรมทางไกล สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ประสิทธิภาพของชดุฝึกอบรมทางไกล 

ได้แก่ E1/E2 และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัพบว่า ชุดฝึกอบรมทางไกล เร่ืองการจัดการเรียนการ

สอนเพ่ือพฒันาลกัษณะความเป็นพลโลกของนกัเรียนสาหรับครูสงัคมศกึษาท่ีพฒันาขึน้มา 3 หน่วยมี

ประสิทธิภาพ 80.38/81.50 79.75/80.50 และ 78.38/78.75 ตามลําดับ เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ี

กําหนดไว้ ความก้าวหน้าในการฝึกอบรมของผู้ รับการฝึกอบรมเพิ่มขึน้อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดบั .05 และผู้ เข้ารับการฝึกอบรมทางไกล มีความเห็นว่า ชดุฝึกอบรมทางไกลมีความคุ้มค่า ความ

นา่สนใจ และความเป็นไปได้ในการนําไปใช้ในระดบัมาก 

           สทุธิพร บญุส่ง  (2550: 7)  การวิจยัเร่ือง การพฒันากระบวนการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามแนวคิดการเรียนรู้เพ่ือความยั่งยืน สําหรับนักศึกษาสาย

อาชีวศกึษา  มีวตัถปุระสงค์ เพ่ือพฒันาและศกึษาผลของกระบวนการเสริมสร้างคณุลกัษณะความเป็น

พลเมืองดีของนกัศึกษา ตามแนวคิดการเรียนรู้เพ่ือความยั่งยืน กลุ่มตวัอย่างจากสถานศกึษา ได้แก่ 

ผู้บริหารและผู้สอนของสถานศึกษามาจากภูมิภาคต่างๆ ทัง้ 6 ภูมิภาค และผู้สอนท่ีทดลองใช้จาก 3 

สถานศึกษา การเลือกกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาใช้การสุ่มอย่างง่ายจากประชากรนักศึกษาของ

สถานศกึษาท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง โดยมีวิธีการวิจยัแบง่ออกเป็น 3 ระยะการวิจยั คือ ระยะท่ี 1 การศกึษา

สภาพการณ์  ระยะท่ี 2 การพัฒนาและทดลอง  ระยะท่ี 3 การทดสอบประสิทธิภาพกระบวนการ
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กระบวนการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามแนวคิดการเรียนรู้เพ่ือความ

ยัง่ยืน สําหรับนกัศกึษาสายอาชีวศกึษา 

             ผลการศกึษาวิจยัได้พบขัน้ตอนและกระบวนการสําคญัในการจดัการะบวนการเรียนรู้

เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดี ท่ีเหมาะสมอย่างน้อย 5 ขัน้ตอน และผลการใช้

กระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้เพ่ือความยั่งยืน สําหรับนักศึกษาสายอาชีวศึกษา พบว่า

นกัศกึษาผู้ เข้าร่วมโครงการ มีระดบัของการให้เหตผุลเชิงจริยธรรมสงูขึน้อย่างมีนยัสําคญั และมีระดบั

ความคดิเห็นตอ่การจดักระบวนการการเรียนรู้ในด้านตา่งๆ อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก และนกัศกึษาเห็น

ว่า สิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปนัน้ทําให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจในคณุลกัษณะของความเป็นพลเมืองดีเพิ่มมาก

ขึน้ กิจกรรมท่ีได้เรียนรู้นัน้ถือวา่เป็นกิจกรรมใหม่ ท่ีแตกตา่งออกไปจากการเรียน การสอนเพ่ือคณุธรรม

จริยธรรมท่ีได้เคยเรียนมา กิจกรรมท่ีได้เรียนรู้ถือว่ามีประโยชน์สําหรับนักเรียนในแง่ของการพัฒนา

ตนเองเพ่ือให้เป็นผู้ ท่ีมีความเป็นพลเมืองดี สามารถนํากิจกรรมท่ีได้จากการเรียนรู้เพ่ือพฒันาตนเองไป

ใช้ในการดํารงชีวิตประจําวนัได้ เปิดโอกาสให้นกัเรียนเปิดมุมมองใหม่ให้กับนกัเรียนในการปฏิบตัิตวั

เป็นพลเมืองดีของสงัคม มีการร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็น และแนวคิดตา่งๆ กับเพ่ือนในการปฏิบตัิ

ตวัให้เป็นพลเมืองดี เมือได้เรียนรู้ตามกิจกรรมพัฒนาตนเองแล้วนักเรียนสามารถนําแนวคิด วิธีการ

ปฏิบตัติวั ท่ีได้เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวนัตอ่ไปได้อย่างแนน่อน 

            สมเกียรต ิ แถวไธสง. (ม.ป.ป. : 6) สรุปผลการวิจยัไว้วา่ 

            1. ความเห็นของผู้บริหารสถานศกึษามีคา่เฉล่ียโดยรวมอยูใ่นระดบัมากโดยสามารถ

จําแนกเป็นรายด้านได้ ดงันี ้

             1.1  ด้านพฤติกรรมการเป็นลกูเสือมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากในทกุตวับง่ชี ้

              1.2  ด้านการยดึมัน่ในคําปฏิญาณและกฎลกูเสือมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัมากใน

ทกุตวับง่ชี ้           

          1.3  ด้านการประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากในทกุตวั

บง่ชี ้

          2. ความเห็นของครูผู้สอนมีคา่เฉล่ียโดยรวมอยูใ่นระดบัมากโดยสามารถจําแนกเป็น

รายด้านได้ ดงันี ้

              2.1  ด้านพฤตกิรรมการเป็นลกูเสือมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากในทกุตวับง่ชี ้

                           2.2  ด้านการยึดมั่นในคําปฏิญาณและกฎลูกเสือมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมาก

ท่ีสดุ 1 ตวับง่ชี ้คือ การมีเกียรติเช่ือถือได้นอกนัน้มีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัมากในทุกตวับง่ชี ้ซึ่งการมี

ความจงรักภักดีต่อชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และซ่ือตรงต่อผู้ มีพระคณุมีคะแนนเฉล่ียรองลงมา 

                          2.3  ด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวนัมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัมากในทุกตวั
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บง่ชี ้โดยการสร้างสรรค์ความสามคัคีในหมูเ่พ่ือนฝงูมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสดุ รองลงมา คือ การให้ความ

ร่วมมือสนบัสนนุการจดักิจกรรมของสถานศกึษาและชมุชน  

                   3. ความเห็นของผู้ปกครองนกัเรียนหรือกรรมการสถานศึกษามีค่าเฉล่ียโดยรวมอยู่ใน

ระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงตามลําดบัจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านพฤติกรรมการ

เป็นลกูเสือด้านการยึดมัน่ในคําปฏิญาณและกฎลกูเสือและด้านการประยุกต์ใช้ในชีวิต ประจําวนัโดย

สามารถจําแนกเป็นรายด้านได้ ดงันี ้

                       3.1  ด้านพฤติกรรมการเป็นลูกเสือมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดับมากในทุกตวับ่งชี ้โดย

พฤติกรรมมีความสนใจในการเรียนลูกเสือมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสุด รองลงมา คือ พฤติกรรมการให้

ความร่วมมือในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  

                       3.2  ด้านการยึดมัน่ในคําปฏิญาณและกฎลกูเสือมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัมากในทุก

ตวับง่ชี ้โดยมีใจร่าเริงและไม่ย่อท้อตอ่ความยากลําบากมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสดุ รองลงมา คือ มีความ

จงรักภกัดีตอ่ชาต ิศาสนา พระมหากษัตริย์ และซ่ือตรงตอ่ผู้ มีพระคณุ   

                      3.3  ด้านการประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนัมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากในทกุตวับง่ชี ้

โดยการมีความรับผิดชอบ ซ่ือสตัย์ สจุริตมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสดุ  รองลงมา คือ การมีจิตอาสา

ชว่ยเหลือผู้ อ่ืน การสร้างสรรค์ความสามคัคีในหมูเ่พ่ือนฝงู การให้ความร่วมมือสนบัสนนุการจดั

กิจกรรมของสถานศกึษาและชมุชน และการอนรัุกษ์ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดล้อม  

                  4. ปัญหา อุปสรรคในการพัฒนาคณุธรรมนําความรู้ตามกระบวนการลูกเสือ เขตตรวจ

ราชการท่ี 14ผู้ ให้ข้อมูล ได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้ สอน และผู้ปกครองนักเรียนหรือกรรมการ

สถานศกึษา สรุปได้ดงันี ้

                       4.1  ปัญหาอปุสรรค ในภาพรวมเห็นว่าบุคลากรยงัขาดความตระหนกัและขาดความ

รับผิดชอบ โดยปฏิบตัิไปตามหน้าท่ี ไม่ได้มาจากใจ ส่วนหนึ่งมีอายุมาก ไม่กล้าแสดงออก บางส่วน

ไม่ให้ความสําคญัและไม่ชอบในกิจกรรมลกูเสือ เน่ืองจากเป็นการทํากิจกรรมกลางแจ้งมีจํานวนมาก

ท่ีสดุ ร้อยละ 18.16 รองลงมา คือ ขาดแคลนบคุลากรท่ีมีความรู้ความเข้าใจ ประสบการณ์ ทกัษะ และ

เทคนิควิธีการใหม่ ๆ ท่ีจะนํามาปรับใช้ในกระบวนการลูกเสือ ร้อยละ 10.11 และนักเรียนขาดความ

สนใจ ไมเ่ห็นความสําคญั และไมใ่ห้ความร่วมมือในกิจกรรมลกูเสือ ร้อยละ 9.65 เรียงตามลําดบั 

                        4.2  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ในภาพรวมเห็นว่าควรส่งเสริมให้บุคลากรได้รับการพฒันา

โดยการสง่ไปอบรมขัน้สงูเพิ่มเติม การจดัประชมุสมัมนา การพบปะและแลกเปล่ียนประสบการณ์ การ

ประสานหน่วยงานทางลูกเสือเพ่ือเข้ารับความรู้ เทคนิค และวิธีการใหม่ ๆ มีจํานวนมากท่ีสดุ ร้อยละ 

15.47 รองลงมา คือ ควรให้การสนับสนุนในด้านส่ือ วัสดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ เทคโนโลยีท่ี

ทนัสมัย หลากหลาย และเอือ้ต่อการจดักิจกรรมลกูเสือ โดยเฉพาะโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีจํานวนเพิ่ม
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มากขึน้ทุกปี ร้อยละ 10.40 และควรเพิ่มระยะเวลาในการจัดกิจกรรมลูกเสือและเน้นกระบวนการ

ลกูเสือในโรงเรียนอยา่งจริงจงั ร้อยละ 9.33 เรียงตามลําดบั   

7.2 งานวจัิยในต่างประเทศ 

 เฮอร์เบิร์ก วายยอนเน่ และ เซิร์ฟ  อลัน (Hebert, Yvonne; & Sears, Alan: 2007) กล่าวว่า 

การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง หมายถึง การสร้างบคุคลให้มีความรู้เร่ือง ระบอบการเมืองการ

ปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีทัศนคติท่ีดีต่อประชาธิปไตย และมีทกัษะในการมีส่วนร่วม ทาง

สงัคมและทางเศรษฐกิจ และมีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

 สรุป ได้ว่าการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองประชาชนควรมีทกัษะในการมีส่วนร่วมทาง

สงัคมและทางด้านเศรษฐกิจ และต้องมีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของตนเองอีกด้วย 

 การสํารวจข้อมูลเยาวชนในระดับชาติ The Nation Assessment of Educational Progress 

เม่ือปี ค.ศ.1997 และ 2007 นกัวิจยัได้นําข้อมลูดงักล่าวมาศกึษาและพบว่า นกัเรียนโดยรวมมีความรู้

เร่ืองการเมืองภาคพลเมืองในระดบัทัว่ไป ส่วนนกัเรียนท่ีมีความรู้ทางการเมืองและพลเมืองน้อย คือ 

กลุ่มนักเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีรายได้น้อย ผู้ ปกครองมีการศึกษาน้อย และนกัเรียนอยู่ในกลุ่ม 

Hispanic และ African - America (Hahn,C.L., 2010) 

 ฮา ร์ท  ด อล เน ล ร่ี  ยู นิ ส  แล ะ  เอส คิน   (Hart, Donnelly,Youniss; & Atkins อ้ างอิ งจ าก

Hahn,C.L.,2010 ) แล ะTorney - Purta, J. & Wilkenfeld, B. (2009 : 137) พ บ ว่า  ก ารส อ น แบ บ

แลกเปล่ียนความคิดเห็น ในวิชาการศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง มีความสมัพนัธ์กบัความรู้ของ

นกัเรียน กล่าวคือนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบแลกเปล่ียนความคดิเห็นจะมีความรู้เร่ืองพลเมืองสงูกว่า

นกัเรียนท่ีไมไ่ด้รับการสอนด้วยวิธีดงักลา่ว 

 เวสเทย์เมอร์ เจ และ เคนท์ เจ (Westheimer, J. and Kahae, J.) ศึกษาโปรแกรมการจัด

การศึกษาแบบโรงเรียนเป็นฐานท่ีส่งเสริมการพัฒนาประชาธิปไตย ทัง้การศึกษาเชิงทฤษฎีด้าน

ประชาธิปไตย เปา้หมายและแนวปฏิบตัิของโปรแกรมของประเทศตา่ง ๆ ทัว่โลก  จนพบกรอบแนวคิด

วา่ ความเป็นพลเมืองท่ีการจดัการศกึษาปัจจบุนัมี 3แบบ คือ   

 1. พลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ (Personally Responsible citizen) เป็นพลเมืองเด่ียวท่ีต่างมี

ความรับผิดชอบตามหน้าท่ีของพลเมืองของประเทศ 

 2. พลเมืองท่ีมีส่วนร่วม (Participatory citizen) เป็นพลเมืองท่ีมีการร่วมกลุ่มกันเพ่ือร่วมกัน

ดําเนินการในกิจการสาธารณะ ร่วมกนัรับผิดชอบตอ่สว่นรวม 

 3. พลเมืองท่ีมุ่งเน้นความเป็นธรรมในสังคม (Justice-oriented citizen)เป็นพลเมืองท่ีสนใจ

กิจการของบ้านเมืองในฐานะท่ีตนหรือกลุ่มของตนเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม มีการตัง้คําถามต่อระบบ

สงัคมและแสวงหาแนวทางดําเนินการเพ่ือให้เกิดความเป็นธรรมในสงัคม 
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 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง อาจสรุปได้ว่า ควร

ทําการศึกษาสถานการณ์ หรือบริบทความต้องการของกลุ่มเปา้หมายเพ่ือนํามาเป็นแนวทางการจัด

เนือ้หาในการจัดกิจกรรม เพ่ือให้สอดคล้องกับองค์ประกอบท่ีจําเป็นในการเป็นพลเมือง เช่น 

ภาพลกัษณ์ และการยกระดบัให้สอดคล้องกับสถานการณ์ปัจจุบนั ความร่วมมือในการเรียนการสอน 

โดยชุดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง จะมีการกําหนด หัวข้อเนือ้หา กระบวนการจัด

กิจกรรม และเป้าหมายของการจดักิจกรรมว่าเม่ือเข้าร่วมกิจกรรมแล้วจะมีความรู้ความเข้าใจในเร่ือง

ความเป็นพลเมืองสงูขึน้  

 อลัมอนด์ และ เวอร์บา (Almond; & Verba, 1989, Barber, 1984: Berelson et al., 1954; 

Conover et al., 1991 ; Mill, 1991; Thompson, 1970) กล่าวว่าการปฏิรูปการเมืองไปสู่การมีระบอบ

ประชาธิปไตยท่ีก้าวหน้าและยัง่ยืนควรเร่ิมต้นท่ีการทําให้ประชาชนมีความกระตือรือร้นท่ีเข้าไปมีส่วน

ร่วมทางการเมือง มีความรู้ทางการเมืองท่ีเพียงพอ และมีความยึดมัน่ในคา่นิยมประชาธิปไตยในเร่ือง

การยอมรับความแตกต่างของการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน เป็นคณุลกัษณะพืน้ฐานของพลเมืองในสงัคม

ประชาธิปไตย การท่ีจะทําให้ประชาชนเข้าไปมีสว่นร่วมทางการเมืองมีหลากหลายรูปแบบ 

        จะเห็นได้ว่าความคิดนีจ้ะมีการมีส่วนร่วมเข้าไปเก่ียวข้องโดยเฉพาะด้านการเมืองนัน้ต้องยึด

มัน่ในการยอมรับและการเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน 
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ตาราง 1 สรุปการสงัเคราะห์แนวทางการพฒันากิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ 

      นกัศกึษาผู้ใหญ่ 
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การอยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสขุตามวิถี

ประชาธิปไตย 

   √  √  

มีความรู้ รู้จกัสงัคมตนเองและรู้ทนัโลก        

หน้าท่ี ความรับผิดชอบ √ √  √  √ √ 

ความขยนัหมัน่เพียร      √  

ความมีระเบียบวนิยั      √  

การปฏิบตัิตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี

ประชาธิปไตย 

√     √  

การปฏิบตัิตนเป็นผู้ นําและผู้ตามท่ีดี      √  

การลดปัญหาความขดัแย้ง √     √  

ความประหยดั     √   

ความซื่อสตัย์สจุริต √   √ √ √ √ 

การมจิีตสาธารณะและจิตอาสา     √   

การมีนํา้ใจนกักีฬา     √   

การดาํเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาของ 

เศรษฐกิจพอเพียง  

     
√ 

  

 

การมีสว่นร่วม √ √  √    

การสร้างประชาธิปไตย √ √ √    √ 

การเลอืกตัง้ สทิธิเสรีภาพ ประชาชน  √ √ √   √ 

เคารพผู้ อ่ืนเคารพกติกา √ √ √ √   √ 

การร่วมกนัวเิคราะห์แก้ปัญหาท้องถ่ินและ

ชมุชน 

√ √ √    √ 
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                จากตาราง 1 สรุปการสังเคราะห์แนวทางการพัฒนากิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ จากการศกึษาเอกสาร ทฤษฎี แนวคิด สรุปเนือ้หากรอบเร่ืองท่ีจะนํามา

สร้างกิจกรรมการเรียนรู้ได้จํานวน 6 เร่ือง คือ ความซ่ือสตัย์สจุริต  หน้าท่ีความรับผิดชอบ การเคารพ

ผู้ อ่ืนเคารพกติกา การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว การเลือกตัง้สิทธิเสรีภาพประชาชน  การร่วมกนั

วิเคราะห์แก้ปัญหาท้องถ่ินและชมุชน 



บทที่ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 
  

  การวิจัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่

ประกอบด้วยขัน้ตอนในการวิจยั 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

  1) กําหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 

  2) การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

  3) การเก็บรวบรวมข้อมลู 

  4) การจดักระทําและวิเคราะห์ข้อมลู 

 

กาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร  ได้แก่ นักศึกษาสํานักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยัจงัหวดัตราด  ปีการศกึษา 2559 จํานวน  2,186  คน 

การเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 

 1. กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการสํารวจความคิดเห็นและเจตคติต่อเนือ้หาการจดักิจกรรม 

ได้แก่ นักศึกษาผู้ ใหญ่ของศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยในเขตอําเภอ 

แหลมงอบ  จังหวัดตราด  จํานวน 300 คน ตามตารางเครซ่ีมอร์แกน  โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) 

          2. กลุม่ตวัอยา่งในการทดลองใช้กิจกรรม 

          2.1 ทดลองแบบนําร่อง ได้แก่  นักศึกษาผู้ ใหญ่ของศูนย์การศึกษานอกระบบ

และการศึกษาตามอัธยาศยัเขตราชเทวี  จงัหวัดกรุงเทพมหานคร  จํานวน 30 คน  โดยวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) ใช้เวลาในการอบรมใช้ชุดกิจกรรมจํานวน 2  วัน 12 ชั่วโมง 6 

กิจกรรม เรียนรู้ด้วยตนเอง 60 ชัว่โมง 

          2.2  ทดลองใช้เพ่ือหาประสิทธิผลของกิจกรรม ได้แก่ นกัศกึษาผู้ใหญ่ของ 

          ศนูย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศยัเขตเขตบางรัก  จังหวัด

กรุงเทพมหานคร  จํานวน 30 คน  โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ใช้เวลาในการ

อบรมใช้ชดุกิจกรรมจํานวน  2  วนั 12 ชัว่โมง 6 กิจกรรม เรียนรู้ด้วยตนเอง 60 ชัว่โมง 
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การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่ 

ประกอบด้วย 4 ชดุ คือ  

เคร่ืองมือชุดท่ี1 : แบบสํารวจความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัการเสริมสร้างความ 

เป็นพลเมือง สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

เคร่ืองมือชุดท่ี2 : แบบทดสอบความรู้ก่อนและแบบทดสอบหลงัเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

เคร่ืองมือชุดท่ี3  : กิจกรรมการเรียนรู้จํานวน  6 กิจกรรม 

เคร่ืองมือชุดท่ี4  : แบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  มีรายละเอียด ดงันี ้

เคร่ืองมือชุดท่ี1: แบบสํารวจความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่  

ลักษณะเคร่ืองมือ 

เป็นแบบสํารวจความคิดเห็นและเจตคติเก่ียวกับการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นักศึกษาผู้ ใหญ่ จํานวน 30 ข้อ ตามท่ีศึกษาจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ขอบขา่ยนํามาจดัทํากรอบเนือ้หากิจกรรมโดยใช้องค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ คือ  กระบวนการคดิเป็น 

(Khit Pen : K) และกระบวนการมีส่วนร่วม (Participation : P) เพ่ือให้ทราบกรอบการทํากิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ 

ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 

  1.1  ศึกษาเอกสารตําราและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความคิดเห็น และเจตคติเพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  ทฤษฎีการเรียนรู้ของผู้ใหญ่ นําข้อมลูท่ีได้มาสร้าง

แบบสอบถามความคดิเห็นและเจตคต ิ

  1.2  สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นและเจตคติ เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่โดย ลกัษณะความคดิเห็นและเจตคตแิบง่เป็น  2  ตอน   

ตอนท่ี 1 ข้อมลูทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ประกอบด้วย เพศ  อาย ุ ระดบั 

การศกึษา  อาชีพ   

ตอนท่ี 2 สํารวจความคดิเห็นและเจตคต ิแบง่ออกเป็น 5 ระดบั   ดงันี ้  

(บญุชม ศรีสะอาด. 2554: 120-122) 
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   ระดบั 0 คะแนน หมายถึง  ไมเ่ห็นด้วย 

   ระดบั 1 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยบ้าง 

   ระดบั 2 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 

   ระดบั 3 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยคอ่นข้างมาก 

   ระดบั    4           คะแนน หมายถึง             เห็นด้วยอยา่งย่ิง 

  ในการวิเคราะห์ข้อมูลโดยรวม รายด้าน และรายข้อจากการหาค่าเฉล่ีย ( )  ค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  ดงันี ้ (บญุชม ศรีสะอาด. 2554: 120-122) 

  คา่เฉล่ีย 4.51 - 5.00 หมายถึง มีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

คา่เฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง มีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัมาก 

คา่เฉล่ีย 2.51 - 3.50 หมายถึง มีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัปานกลาง 

คา่เฉล่ีย 1.51 - 2.50 หมายถึง มีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัน้อย 

คา่เฉล่ีย 1.00 - 1.50 หมายถึง มีความคดิเห็นอยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

  1.3 นําแบบสอบถามความคดิเห็นและเจตคตเิพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นักศึกษาผู้ ใหญ่ท่ีสร้างขึน้ไปขอคําแนะนําจากอาจารย์ท่ีปรึกษาและให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 คน  

(รายนามผู้ เช่ียวชาญแสดงในภาคผนวก ก )   พิจารณาลงความเห็นและให้คะแนน   (พรรณี    

ลีกิจวฒันะ. 2558 : 195) ดงันี ้

  ให้คะแนน +1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อคําถามนัน้มีความเข้าใจ  

 ให้คะแนน   0 เม่ือไมแ่นใ่จข้อคําถามนัน้มีความเข้าใจ  

 ให้คะแนน -1 เม่ือเห็นวา่ข้อคําถามนัน้ไมส่ามารถเข้าใจ  

  จ าก นั น้ ใ ช้ สูต ร  IOC (Index of item objective congruence) ซึ่ งค่ าดัช นี ค วาม

สอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป ถือว่า มีความสอดคล้องไม่ต้องทําการปรับปรุง ถ้าข้อใดมีคา่ดชันี

ความสอดคล้องไม่ถึงเกณฑ์ 0.50 แต่มีความจําเป็นต้องใช้ข้อคําถามนัน้ ผู้ วิจยัจะปรับปรุงข้อคําถาม

นัน้ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญและให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินใหมจ่นกวา่จะผา่นเกณฑ์   

(พรรณี  ลีกิจวฒันะ. 2558: 195) ผลการหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC)  ได้คา่  0.80 

  1.4  นําแบบสอบถามความคิดเห็นและเจตคติเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่ไปสํารวจกับกลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการสํารวจความคิดเห็นและเจตคติ  ขอรับ

แบบสอบถามคืนด้วยตนเอง  เพ่ือนําข้อมลูท่ีได้ไปใช้ในการออกแบบกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 
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เคร่ืองมือชุดท่ี2: แบบทดสอบความรู้ก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

 ลักษณะเคร่ืองมือ 

เป็นแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ แบบปรนยั 

4 ตวัเลือก  มีคําตอบถกูเพียงตวัเลือกเดียวจํานวน  30  ข้อ ใช้เวลาสอบ 30 นาที 

  

ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 

  2.1 ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัความเป็นพลเมือง ความซ่ือสตัย์ 

หน้าท่ีความรับผิดชอบ  การเคารพผู้ อ่ืนการเคารพกติกา  การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  การ

เลือกตัง้สิทธิเสรีภาพของประชาชน และการร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน  

   2.2  กําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้และชนิดของแบบทดสอบปรนัย 4 ตวัเลือกให้

ครอบคลมุเนือ้หาและวตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรมของกิจกรรมการเรียนรู้จํานวน  30  ข้อ 

  2.2 วิเคราะห์เนือ้หาสาระ วตัถปุระสงค์การเรียนรู้และจํานวนของข้อสอบ  

  2.3 นําแบบทดสอบความรู้ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมท่ีสร้างขึน้ไปให้กรรมการ

ควบคมุปริญญานิพนธ์ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนํา 

  2.4 นําแบบทดสอบเสนอผู้ เช่ียวชาญตรวจความเท่ียงตรงด้านเนือ้หา (Content 

validity) โดยให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 คน (รายนามผู้ เช่ียวชาญแสดงในภาคผนวก ก ) พิจารณาลง

ความเห็นและให้คะแนน (พรรณี   ลีกิจวฒันะ. 2558: 195) ดงันี ้

  ให้คะแนน +1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อคําถามนัน้มีความสอดคล้อง  

 ให้คะแนน      0 เม่ือไมแ่นใ่จข้อคําถามนัน้มีความสอดคล้อง  

 ให้คะแนน    -1 เม่ือเห็นวา่ข้อคําถามนัน้ไมมี่ความสอดคล้อง 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง  

  จากนัน้ใช้สตูร IOC (Index of item objective congruence)  ซึ่งคา่ดชันีความสอดคล้อง 

(IOC) ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ถือว่า มีความสอดคล้องไม่ต้องทําการปรับปรุง ถ้าข้อใดมีค่าดัชนีความ

สอดคล้องไม่ถึงเกณฑ์ 0.50 แต่มีความจําเป็นต้องใช้ข้อคําถามนัน้  ผู้ วิจัยจะปรับปรุงข้อคําถามนัน้

ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญและให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินใหม่จนกว่าจะผ่านเกณฑ์  (พรรณี   ลีกิจ

วฒันะ. 2558: 195) ผลการหาคา่คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ได้คา่  0.80-1.00  
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  2.5 หาความยากง่าย ค่าอํานาจจําแนกและค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความรู้

ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ ใหญ่ โดยการนําแบบทดสอบไปทดลองนําร่องใช้กับ

นกัศึกษาศนูย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัเขตราชเทวี  จงัหวดักรุงเทพมหานคร 

จํานวน  30  คน แล้วนํามาให้คะแนนโดยให้คะแนนข้อท่ีตอบถกู 1 คะแนนข้อท่ีตอบผิดให้ 0 คะแนน 

  2.6 นําคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์เพ่ือหาคา่ดชันีความยากง่าย (p)  คา่อํานาจจําแนก (r) 

ของแบบทดสอบโดยใช้สตูร KR-20 ของคเูดอร์ริชาร์ดสนั  (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2556 : 157-158) 

 2.7 เลือกข้อสอบท่ีเหมาะสม โดยพิจารณาจากคา่ดชันีความยากง่าย (p) มีคา่ความยากง่าย 

ตัง้แต ่0.00 ถึง 1.00 มีรายละเอียดดงันี ้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2556: 141-142)  

  0.81 - 1.00  แสดงวา่  เป็นข้อสอบง่ายมาก ควรตดัทิง้หรือปรับปรุง 

 0.61 - 0.80  แสดงวา่  เป็นข้อสอบคอ่นข้างง่าย (ดี) 

 0.40 - 0.60 แสดงวา่  เป็นข้อสอบยากง่ายปานกลาง (ดีมาก) 

 0.20 - 0.39  แสดงวา่  เป็นข้อสอบคอ่นข้างยาก (ดี) 

 0.00 - 0.19  แสดงวา่  เป็นข้อสอบยากมาก ควรตดัทิง้หรือปรับปรุง 

  และพิจารณาจากค่าอํานาจจําแนก (r) ซึ่งมีเกณฑ์การพิจารณาคา่อํานาจจําแนก (r)   

มีค่าอํานาจจําแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป  (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ.  2556 : 141-142) จํานวนแบบทดสอบวัด

ความรู้ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศึกษาผู้ ใหญ่ ท่ีใช้จริงจํานวน  30  ข้อ   ผลการ

วิเคราะห์ได้คา่ความยากง่าย (p) 0.20-0.80   คา่อํานาจจําแนก  (r)  0.2 ขึน้ไป  

  4.8 นําแบบทดสอบความรู้ก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรม จํานวน  30  ข้อใช้เวลา  30  

นาที  ท่ีได้ไปทดสอบกับกลุ่มทดลองเป็นนักศึกษาศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม

อธัยาศยัเขตบางรัก   จงัหวดักรุงเทพมหานคร   จํานวน  30 คน 

เคร่ืองมือชุดท่ี  3 : กิจกรรมการเรียนรู้  จํานวน  6  กิจกรรม 

ลักษณะเคร่ืองมือกิจกรรมการเรียนรู้จาํนวน  6  กิจกรรม  จะแบง่การสร้างออกเป็น 

 4  ขัน้   คือ ขัน้การสํารวจกิจกรรมโดยการสร้างเคร่ืองมือสํารวจความคิดเห็นและเจตคติ นําไปให้

ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 คน ประเมินเคร่ืองมือเพ่ือหาคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) แล้วนําไปสํารวจเพ่ือ

หาประเดน็ เนือ้หาสาระนํามาออกแบบกิจกรรม  ขัน้การออกแบบกิจกรรม นําข้อมลูท่ีได้จากการสํารวจ

ความคิดเห็นและเจตคติมาออกแบบกิจกรรมโดยจดัทําเป็นชุดกิจกรรมจํานวน 6 กิจกรรม การสร้าง

กิจกรรมการเรียนรู้ผู้ วิจยัวิเคราะห์เนือ้หาหลกัการสร้างเสริมความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่

เพ่ือกําหนดรูปแบบในการวิจยัครัง้นีโ้ดยใช้องค์ประกอบ 2 องค์ประกอบ  ดงันี ้  กระบวนการคิดเป็น 

(KhitPen : K)  กระบวนการมีส่วนร่วม (Participetion : P)  นํากิจกรรมท่ีออกแบบไปให้ผู้ เช่ียวชาญ

จํานวน 5 คน ประเมินเคร่ืองมือเพ่ือหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC)  แล้วนํามาพัฒนาอีกครัง้  ขัน้
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การจัดทํากิจกรรมการเรียนรู้ จะทํากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลายและมี 4 ขัน้ตอน คือ นําเข้าสู่

บทเรียน การจดักระบวนการเรียนรู้ การนําเสนอโปรแกรมการเรียนรู้  และการประเมินและวดัผลการ

เรียนรู้นําการจดัทํากิจกรรมการเรียนรู้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน 5 คน ประเมินเคร่ืองมือเพ่ือหาค่าดชันี

ความสอดคล้อง (IOC)   แล้วนํามาพัฒนาอีกครัง้  ขัน้ทดลองกิจกรรม นําชุดกิจกรรมท่ีสร้างและ

ออกแบบไปทดลองนําร่อง และทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง  

  ผู้ วิจัยพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ โดยสร้างกิจกรรมการเรียนรู้จากประสบการณ์ผา่นกระบวนคดิเป็น  และกระบวนการมี

ส่วนร่วม แล้วนําผลไปตรวจสอบหาคณุภาพโดยผู้ เช่ียวชาญวิเคราะห์เชิงเนือ้หา (Content Analysis) 

แล้วพฒันาตอ่ไป 

วิธีการหาคุณภาพเคร่ืองมือ   นําเคร่ืองมือท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญ ตรวจสอบความ

เหมาะสม  เท่ียงตรง เชิงเนือ้หา และภาษาท่ีใช้ เพ่ือปรับปรุงแก้ไขหาคณุภาพของเคร่ืองมือทัง้ฉบบั  นํา

เคร่ืองมือไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอย่าง  30  คน 

เคร่ืองมือชุดท่ี 4 : แบบประเมินความพึงพอใจตอ่การเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความ

เป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

ลักษณะเคร่ืองมือ   เป็นแบบประเมินความพึงพอใจได้แก่ ด้านเนือ้หา การจดักิจกรรมการ

เรียนรู้  วิทยากร ส่ืออปุกรณ์  เทคนิคการจดักระบวนการเรียนรู้ การประยุกต์และนําไปใช้  ความสขุใน

การเรียนรู้ 

ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือ 

  4.1 ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบสอบถามความ 

พงึพอใจ 

  4.2  กําหนดโครงสร้างของแบบสอบถามความพึงพอใจแบบปลายปิด มีลกัษณะการ

ตอบแบบมาตรประเมินคา่ (Rating Scale) แบง่เป็น 5 ระดบั มีเกณฑ์การให้คะแนนข้อคําถามเชิงบวก

ในการวิเคราะห์ข้อมลู  (บญุชม ศรีสะอาด. 2554: 120-122)   ดงันี ้

   ระดบั 5  คะแนน  หมายถึง  มีความพงึพอใจมากท่ีสดุ 

   ระดบั 4  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจมาก 

   ระดบั 3  คะแนน  หมายถึง มี ค วาม พึ ง พ อ ใจ ป า น

กลาง 

   ระดบั 2  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจน้อย 

   ระดบั 1  คะแนน  หมายถึง มีความพงึพอใจน้อยท่ีสดุ 
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  วิเคราะห์ข้อมลูโดยรวม รายด้าน และรายข้อ จากการหาค่าเฉล่ีย ( ) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.)   ดงันี ้  (บญุชม ศรีสะอาด. 2554 : 120-122) 

   คา่เฉล่ีย   4.51 - 5.00  หมายถึง มีความพงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ 

   คา่เฉล่ีย  3.51 - 4.50  หมายถึง มีความพงึพอใจระดบัมาก 

   คา่เฉล่ีย  2.51 - 3.50  หมายถึง มีความพงึพอใจระดบัปานกลาง 

   คา่เฉล่ีย  1.51 - 2.50  หมายถึง มีความพงึพอใจระดบัน้อย 

   คา่เฉล่ีย  1.00 - 1.50  หมายถึง มีความพงึพอใจระดบัน้อยท่ีสดุ 

  4.3  นําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีสร้างขึน้ไปขอคําแนะนําจากอาจารย์ท่ีปรึกษา

และให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน    5 คน พิจารณาลงความเห็นและให้คะแนนความเหมาะสม  (พรรณี    

ลีกิจวฒันะ. 2558 : 195) ดงันี ้

   ให้คะแนน  +1 เม่ือแนใ่จวา่ข้อคําถามนัน้มีความเหมาะสม 

  ให้คะแนน    0 เม่ือไมแ่นใ่จข้อคําถามนัน้มีความเหมาะสม  

  ให้คะแนน   -1 เม่ือเห็นวา่ข้อคําถามนัน้ไมมี่ความเหมาะสม 

  จ าก นั น้ ใ ช้ สูต ร  IOC (Index of item objective congruence) ซึ่ งค่ าดัช นี ค วาม

สอดคล้อง (IOC) ตัง้แต ่0.50  ขึน้ไป ถือว่า มีความเหมาะสมไม่ต้องทําการปรับปรุง ถ้าข้อใดมีคา่ดชันี

ความเหมาะสมไม่ถึงเกณฑ์ 0.50  แตมี่ความจําเป็นต้องใช้ข้อคําถามนัน้ ผู้ วิจยัจะปรับปรุงข้อคําถาม

นัน้ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญและให้ผู้ เช่ียวชาญประเมินใหม่จนกว่าจะผ่านเกณฑ์  (พรรณี       

ลีกิจวฒันะ. 2558 : 195) ผลการหาคา่คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ได้คา่ 0.80-1.00 

  4.4 นําแบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ นําไปใช้กบักลุม่ทดลอง ซึ่งเป็นนกัศกึษาศนูย์การศกึษานอกระบบและ

การศกึษาตามอธัยาศยัเขตบางรัก   จงัหวดักรุงเทพมหานคร   จํานวน  30 คน 

ลักษณะเคร่ืองมือเป็นแบบประเมินความพึงพอใจได้แก่ ด้านเนือ้หา การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้  วิทยากร ส่ืออปุกรณ์  เทคนิคการจดักระบวนการเรียนรู้ การประยุกต์และนําไปใช้  ความสขุใน

การเรียนรู้ 

วธีิการหาคุณภาพเคร่ืองมือ  นําเคร่ืองมือแบบประเมินความพงึพอใจตอ่กิจกรรมการเรียนรู้

เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่ไปให้ผู้ เช่ียวชาญท่ีชํานาญด้านความเป็น

พลเมือง จํานวน   5  คน  ชว่ยตรวจสอบเสนอความคิดเห็น แล้วจงึนํามาหาคา่ความเท่ียงตรงของ 

แบบสอบถาม  (IOC : Index of item Objective Congruence) และหากข้อคําถามข้อใดมีคา่ IOC ต่ํา

กวา่ 0.5 ต้องปรับปรุงข้อคําถามในข้อนัน้ตามผู้ เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม 
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การรวบรวมข้อมูล 

 การเก็บรวบรวมข้อมูลดําเนินการโดยใช้วิธีการเก็บด้วยตนเองทําการรวบรวมข้อมูล

จากการทดลองใช้กิจกรรมเพ่ือนําไปวิเคราะห์คา่ทางสถิต ิ

 

การจัดกระทาํและวิเคราะห์ข้อมูล 

การจัดกระทาํข้อมูล 

 1. การประเมินคา่ความสอดคล้องของกิจกรรมจากผู้ เช่ียวชาญโดยใช้คา่ดชันีความสอดคล้อง 

(Objective Congruence) 

 2. การประเมินคา่ความเหมาะสมของกิจกรรมโดยผู้ เช่ียวชาญ โดยใช้สถิตร้ิอยละ 

 3. เปรียบเทียบคะแนนท่ีได้ของเคร่ืองมือแบบทดสอบก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรม  โดยใช้   

t-test 

 4.  การวิเคราะห์ความพึงพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้   โดยใช้คา่เฉล่ีย ( X )  และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

 

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจยัครัง้นีก้ารจดักระทําข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิติตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้

1. สถิตพืิน้ฐาน ของคะแนนได้แก่ 

   1.1 การหาคะแนนเฉล่ีย (Mean) 

 

   1.2 คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สตูรดงันี ้

 

2.  ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC หรือ Index of consistency) ประเมินค่าความสอดคล้อง

ความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญด้านส่วนประกอบเนือ้หาและประเมินความสอดคล้องของเนือ้หาโดยนํา

คะแนนท่ีได้มาแทนคา่ในสตูรดงันี ้ (บญุเชิด   ภิญโญอนนัตพงษ์. 2545) 
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เม่ือ  IOC   แทนดชันีความสอดคล้อง 

 แทนผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 

                    N      แทนจํานวนผู้ เช่ียวชาญ 

 

3. การเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบก่อนและหลงัการเข้าร่วมกิจกรรม โดย 

ใช้  t-test  แบบ (Dependent)  (ชศูรี  วงษ์รัตนะ. 2546) 

 

∑D      คือผลรวมของความแตกตา่งระหวา่งคะแนนจากแบบ 

ประเมินก่อนและหลงัเข้าร่วมกิจกรรม 

                       n        คือจํานวนกลุม่ตวัอยา่ง  

 

 4.  การวิเคราะห์ความพงึพอใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้   โดยใช้คา่เฉล่ีย ( X )  

และสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  (ล้วน  สายยศ. 2540 : 169-175)   

การหาคา่คะแนนเฉล่ีย    N
fx

X ∑=
 

เม่ือ   X  คือคา่เฉล่ีย  

  ∑ X  คือ  ผลรวมของคะแนนท่ีกําหนด 

  f คือ  จํานวนผู้ตอบแตล่ะข้อคําถาม 

  N คือ  จํานวนผู้ เข้ารับการอบรม 

 

   

  

 

  

  
 



บทที่ 4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

สัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิจยักําหนดสญัลกัษณ์

และอกัษรยอ่ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

  N แทน  จํานวนกลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  X  แทน  คะแนนเฉล่ีย 

  S.D.แทน  คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  t แทน  คา่สถิตท่ีิใช้พิจารณาในการแจกแจงแบบที (t-dependent) 

  *  แทน  ความมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

  p แทน  ความนา่จะเป็นของการมีนยัสําคญัทางสถิติ 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมลูวิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ ผู้ วิจยัได้แบง่การนําเสนอเป็น 2 ตอน ดงันี ้

 ตอนท่ี 1 การสร้างพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษา

ผู้ใหญ่ 

   1.1 ผลการสํารวจความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษา

ผู้ใหญ่ 

   1.2 ผลการสร้างและพฒันาชดุกิจกรรมการเรียนรู้  

   1.3 ผลการประเมินความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ 

ตอนท่ี 2  ศึกษาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

 ตอนท่ื 3  ความพงึพอใจตอ่132การร่วมกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

 

ตอนท่ี 1 การสร้างและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับ 

            นักศกึษาผู้ใหญ่ 

    1.1 ผลการสํารวจความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

   ผู้ วิจยั ได้สํารวจความคิดเห็นและเจตคตขิองกลุม่ตวัอยา่งนกัศกึษาศนูย์การศกึษานอกระบบ

และการศกึษาตามอธัยาศยัในเขตพืน้ท่ีอําเภอแหลมงอบ จงัหวดัตราด จํานวน  300 คน ดงัตาราง 
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ตาราง 2 แสดงจํานวน และร้อยละของผู้ตอบแสดงความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความเป็นพลเมือง 

       สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่จําแนกตาม เพศ (N = 300) 

 

ข้อมูล (เพศ) จาํนวน ร้อยละ 

ชาย 157 51.66 

หญิง 143 48.34 

รวม 300 100 

  

             จากตาราง 2 ด้านเพศ ของผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและเจตคติเก่ียวกับความ

เป็นพลเมืองสําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย จํานวน 157 คน  

คดิเป็น ร้อยละ 51.66   หญิง 143 คน คดิเป็น ร้อยละ 48.34 ตามลําดบั 

 

ตาราง 3 แสดงจํานวน และร้อยละของผู้ตอบแสดงความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความเป็นพลเมือง 

       สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ จําแนกตามอาย ุ(N = 300) 

 

ข้อมูล  (อาย)ุ จาํนวน ร้อยละ 

15-20    ปี 34 11.3 

21-30 ปี 131 43.7 

31-40 ปี 36 12.0 

51-60 ปี 43 14.3 

61-70 33 11.0 

71-80 ปี 7 2.3 

81-90 10 3.3 

มากกวา่ 90 ปี 6 2.0 

รวม 300 100 

   

              จากตาราง 3 ด้านอายขุองผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความ

เป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่พบวา่ สว่นใหญ่มี อาย ุ21-30  ปี จํานวน 131 คน คิดเป็นร้อยละ 

43.7และชว่งอายรุองลงมา คือ อาย ุ51-60  ปีจํานวน 43 คน คิดเป็นร้อยละ 14.30  และชว่งอายผุู้ตอบ

แบบน้อยท่ีสดุ ชว่งอายมุากกวา่ 90 ปีจํานวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 2.00 ตามลําดบั 
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ตาราง 4 แสดงจํานวน และร้อยละของผู้ตอบแสดงความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความเป็นพลเมือง 

       สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่จําแนกตาม ระดบัการศกึษา (N = 300) 

 

ข้อมลู(ระดบัการศกึษา) จํานวน(คน) ร้อยละ 

ประถมศกึษา 46 15.3 

มธัยมศกึษา 189 63.0 

ปวช./ปวส./ อนปุริญญา 51 17.0 

ปริญญาตรี  5 1.7 

สงูกวา่ปริญญาตรี    2 0.7 

อ่ืน ๆ  7 2.3 

รวม 300 100 
  

             จากตาราง 4  ด้านระดบัการศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและเจตคติ

เก่ียวกับความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศึกษาผู้ ใหญ่ พบว่า ส่วนใหญ่ศึกษาระดบัมัธยมศึกษาจํานวน 

189 คน คิดเป็นร้อยละ 63.00และระดบัปวช./ปวส./ อนุปริญญา จํานวน51คน คิดเป็นร้อยละ 17.00 

รองลงมาและระดบัประถมศกึษา จํานวน 46 คน คดิเป็นร้อยละ 15.30ตามลําดบั 
 

ตาราง 5 แสดงจํานวน และร้อยละของผู้ตอบแสดงความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบัความเป็นพลเมือง 

       สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ จําแนกตาม อาชีพ (N = 300) 
 

ข้อมลู (อาชีพ) จํานวน(คน) ร้อยละ 

 ข้าราชการ/  รัฐวิสาหกิจ 1 0.3 

       รับจ้าง 153 51 

       เกษตรกร 64 21.3 

       ค้าขาย 51 17 

       อ่ืนๆ  31 10.3 

รวม 300 100 

 จากตาราง 5 ด้านการประกอบของผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคดิเห็นและเจตคตเิก่ียวกบั

ความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่พบว่า สว่นใหญ่ประกอบรับจ้าง จํานวน 153 คน คิดเป็นร้อย

ละ 51.0  และเกษตรกร จํานวน 64 คน คิดเป็นร้อยละ 21.30 รองลงมา และค้าขาย จํานวน 51 คน คิด

เป็นร้อยละ 17.0  ตามลําดบั 
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              จากตารางท่ี 6  ผู้ ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นต่อความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศึกษาผู้ ใหญ่ โดยภาพรวมอยู่ในระดบั มาก   (  = 3.82, S.D.=0.70)  พบว่า สว่นใหญ่

ประกอบพบว่าเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่านกัศึกษามีความรู้อยู่ในระดบัมากทกุด้าน โดยเรียงลําดบั

จากมากไปน้อยคือ ประชาชนมีส่วนในการตัดสินใจทางการเมือง (  = 4.37, S.D.=0.52)ความเป็น

พลเมืองคือ  การมีส่วนร่วมทางการเมือง (  = 4.35, S.D.=0.54)  และพลเมือง หมายถึงประชาชน ราษฎร 

ตาราง 6 ตารางแสดงคา่เฉล่ีย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคดิเห็นตอ่ความรู้เพ่ือเสริมสร้าง 

      ความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ (N = 300)  

 

ข้อ รายการ 
ระดบัความคดิเห็น 

 S.D. ระดบั 

1.  ความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ 

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 
   

1.1 ประชาชนมีสว่นในการตดัสินใจทางการเมือง 4.37 0.52 มาก 

1.2 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  การมีส่วนร่วม 

ทางการเมือง 

4.35 0.54 มาก 

1.3 พลเมือง หมายถึงประชาชน ราษฎร 4.29 0.46 มาก 

1.4 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ ความเสมอภาค 

ของบคุคล 

4.22 0.42 มาก 

1.5 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  รู้หน้าท่ี  

ตรงตอ่เวลา 

3.98 0.64 มาก 

1.6 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  เสรีภาพ 3.88 0.64 มาก 

1.7 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  ความเป็นเหตุ

เป็นผลกนั 

     3.87 0.78 มาก 

1.8 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ สิทธิ 3.75 0.71 มาก 

1.9 หน้าท่ี หมายถึง กิจท่ีต้องทําด้วยความรับผิดชอบ 3.42 1.34 ปานกลาง 

1.10 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ ศกัดิ์ศรีความ  

เป็นมนษุย์ 

3.33 0.69 ปานกลาง 

1.10 ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  ความรับผิดชอบ 3.27 1.10 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม      3.82 0.70 มาก 
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(  = 4.29, S.D.=0.46) และข้อคําถามท่ีมีคะแนนเฉล่ียต่ําท่ีสดุ คือท่านคิดว่าความเป็นพลเมืองคือ  ความ

รับผิดชอบ (  = 3.27, S.D.=1.10)   

 

ตาราง 7 ตารางแสดงคา่เฉล่ีย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคดิเห็นตอ่เจตคตเิพ่ือเสริมสร้าง 

     ความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ (N = 300) 

 

ข้อ รายการ ระดบัความคดิเห็น 

 S.D. ระดบั 

2.1 การเช่ือข่าวสารโดยขาดเหตผุลมีผลกบัการ

ตดัสินใจท่ีถกูต้อง 
4.42 

 

0.49 

 

มาก 

 

2.2 ความยตุธิรรมในสงัคม คือการให้ความเสมอ 

ภาคและความยตุธิรรม 
4.42 

 

0.49 

 

มาก 

 

2.3 คนจะดีต้องปลกูฝังตัง้แตเ่ยาว์วยั 4.40 0.53 มาก 

2.4 ความซ่ือสตัย์เป็นสว่นหนึง่ของคนดี 4.38 0.50 มาก 

2.5 ความเป็นพลเมืองทําให้สงัคมและประเทศ 

พฒันาอยา่งมัน่คง 

4.37 

 

0.52 

 

มาก 

 

2.6 พอ่แมท่ี่ดแูลบตุรหลานท่ีอยูใ่นปกครองให้เป็น 

คนมีเหตผุลจะทําให้สงัคมมีความสขุ 
4.29 

 

0.46 

 

มาก 

 

2.7 พลเมืองดีควรช่วยเหลือผู้ อ่ืนเม่ือเราพบเห็น 4.22 0.53 มาก 

2.8 การทํางานเป็นหมู่คณะต้องมีการแบง่หน้าท่ี

ความรับผิดชอบ 

4.21 
 

0.45 มาก 

2.9 ทา่นคิดวา่หากทกุคนเคารพกตกิาจะไมเ่กิด 

ปัญหาในสงัคม 

4.17 0.43 

 

มาก 

2.10 ความสามารถในการตดัสินใจตัง้อยู่บนพืน้ฐาน

ของความรู้ 

 

 

 

 

 

4.07 
 

0.43 

 

มาก 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

 

ข้อ รายการ ระดบัความคดิเห็น 

 S.D. ระดบั 

 

2.11 สิทธิในชีวิตถือเป็นสิทธิขัน้พืน้ฐาน 3.94 0.62 มาก 

2.12 การแก้ปัญหาความขดัแย้งคือ อดทนอดกลัน้ 

ตอ่ความแตกตา่ง 
3.88 

 

0.60 

 

มาก 

 

2.13 ศีลธรรมเป็นหลกัในการควบคมุพฤตกิรรม 

ของบคุคล 

3.83 
 

0.48 

 

มาก 

 

2.14 การท่ีทา่นไมพ่อใจในการบริหารงานภาครัฐ 

ทา่นจะโต้แย้ง 

3.69 0.66 มาก 

2.15 หากทา่นพบการละเมิดสิทธิผู้ อ่ืนทา่นจะอยู ่

เฉยๆไมส่นใจ 

3.50 0.79 ปานกลาง 

2.16 ความหลากหลายคือการให้คณุคา่ของ 

ความแตกตา่ง 
3.41 1.27 มาก 

2.17 ทา่นคิดวา่การแสดงความคิดเห็นตา่งสร้าง 

ความขดัแย้ง 

3.24 1.20 ปานกลาง 

2.18 คณุลกัษณะพลเมืองดีต้องรอบรู้ 2.68 
 

0.76 

 

ปานกลาง 

 

 เฉล่ียรวม 3.74 0.83 มาก 

 

 จากตารางท่ี 7 ผู้ ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นต่อเจตคติเพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่ โดยภาพรวมอยู่ในระดบั มาก   (  = 3.74, S.D.=0.83)  พบว่าเม่ือ

พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นตอ่เจตคตอิยู่ในระดบัมาก และปาน

กลาง  โดยเรียงลําดบัจากมากไปน้อยคือ การเช่ือข่าวสารโดยขาดเหตผุลมีผลกบัการตดัสินใจท่ีถกูต้อง 

และความยตุธิรรมในสงัคม คือการให้ความเสมอภาค และความยตุธิรรม (  = 4.42, S.D.=0.49)คนจะ

ดีต้องปลกูฝังตัง้แตเ่ยาว์วยั    (  = 4.40, S.D.=0.53)  ความซ่ือสตัย์เป็นส่วนหนึ่งของคนดี  (  = 4.38, 

S.D.=0.50) และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัปานกลาง คือ ท่านคิดว่าการแสดงความคิดเห็นต่างสร้าง
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ความขัดแย้ง  (  = 3.24, S.D.=1.20)  คุณ ลักษณ ะพลเมืองดีต้องรอบรู้  (  = 2.68, S.D.=0.76)  

ตามลําดบั 

ดังนัน้ ผู้ วิจัยจึงจะได้นําหัวข้อดังกล่าวนีไ้ปเป็นประเด็นเนือ้หาของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ เรียงตามอนัดบัท่ี 1 ถึง 6 จํานวน 6 กิจกรรมได้แก่ 

กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความซ่ือสตัย์ 

กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง หน้าท่ีความรับผิดชอบ 

กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การเคารพผู้ อ่ืนเคารพกตกิา 

กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

กิจกรรมท่ี 6 เร่ือง การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน  

 

           1.2 ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม  

   เม่ือผู้ วิจยัได้สร้างกิจกรรมแล้วนําเนือ้หาท่ีได้จากการสํารวจความคิดเห็นและเจตคติ

จากกลุ่มตัวอย่าง และใช้กระบวนการคิดเป็นร่วมกับกระบวนการมีส่วนร่วมจํานวน 6 กิจกรรมแล้ว 

ผู้ วิจัยได้นําไปตรวจสอบคุณภาพ โดยการเสนอให้ผู้ เช่ียวชาญ จํานวน 5 คน (ภาคผนวกหน้า136) 

ตรวจสอบความเหมาะสม  

 

ตาราง  8 ตารางคา่ IOC เคร่ืองมือชดุท่ี 1  ประเมินความเหมาะสมแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นตอ่ 

       ความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  ของผู้ เช่ียวชาญ 5 คน (N=5) 

 

 

ข้อท่ี ราย  ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การ

พิจารณา 1 2 3 4 5 

1.ความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

1.1 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ 

ศกัดิศ์รีความ เป็นมนษุย์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.2 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ 

สิทธิ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.3 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  

เสรีภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง  8 (ตอ่) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อท่ี ราย  ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การ

พิจารณา 1 2 3 4 5 

1.4 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ 

ความเสมอภาคของบคุคล 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.5 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  

หน้าท่ี 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.6 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  

การมีสว่นร่วมทางการเมือง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.7 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  

ความรับผิดชอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.8 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  รู้

หน้าท่ีตรงตอ่เวลา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.9 
ทา่นคิดวา่ความเป็นพลเมืองคือ  

ความเป็นเหตเุป็นผลกนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.10 
ประชาชนมีสว่นในการตดัสินใจ

ทางการเมือง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.11 หน้าท่ี หมายถึง กิจท่ีต้องทําด้วย

ความรับผิดชอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

1.12 พ ล เมื อ ง  ห ม า ย ถึ ง ป ระ ช า ช น 

ราษฎร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง  9  ตารางคา่ IOC เคร่ืองมือชดุท่ี 1 ประเมินความเหมาะสมแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นตอ่ 

      เจตคตเิพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  ของผู้ เช่ียวชาญ 5 คน (N=5) 

 

 

ข้อท่ี ราย  ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การ

พิจารณา 1 2 3 4 5 

2. เจตคตเิพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

2.1 
หากทา่นพบการละเมิดสิทธิผู้ อ่ืน

ทา่นจะอยูเ่ฉยๆไมส่นใจ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.2 
ทา่นคิดวา่หากทกุคนเคารพกตกิา

จะไมเ่กิดปัญหาในสงัคม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.3 
ทา่นคิดวา่การแสดงความคิดเหน็

ตา่งสร้างความขดัแย้ง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.4 
การท่ีทา่นไมพ่อใจในการ

บริหารงานภาครัฐทา่นจะโต้แย้ง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.5 
พลเมืองดีควรช่วยเหลือผู้ อ่ืนเม่ือเรา

พบเห็น 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.6 ความซ่ือสตัย์เป็นสว่นหนึง่ของคนดี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.7 คนจะดีต้องปลกูฝังตัง้แตเ่ยาว์วยั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.8 

พอ่แมท่ี่ดแูลบตุรหลานท่ีอยูใ่น

ปกครองให้เป็นคนมีเหตผุลจะทํา

ให้สงัคมมีความสขุ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.9 
ความเป็นพลเมืองทําให้สงัคมและ

ประเทศพฒันาอยา่งมัน่คง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.10 การเช่ือข่าวสารโดยขาดเหตผุลมี

ผลกบัการตดัสินใจท่ีถกูต้อง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.11 คณุลกัษณะพลเมืองดีต้องรอบรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.12 ความสามารถในการตดัสินใจ

ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของความรู้ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง  9  (ตอ่) 

 

  

             จากตาราง  9  พบวา่แบบสอบถามแสดงความคิดเห็นตอ่ความรู้ ความเข้าใจ เจตคตเิพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่มีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์และความตรง

ตามเนือ้หามีคา่  IOC ≥ 0.80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อท่ี ราย  ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การ

พิจารณา 1 2 3 4 5 

2.13 ศีลธรรมเป็นหลกัในการควบคมุ

พฤตกิรรมของบคุคล 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.14 การทํางานเป็นหมู่คณะต้องมีการ

แบง่หน้าท่ีความรับผิดชอบ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.15 ความยตุธิรรมในสงัคม คือการให้

ความเสมอภาคและความยตุธิรรม 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.16 การแก้ปัญหาความขดัแย้งคือ

อดทนอดกลัน้ตอ่ความแตกตา่ง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.17 สิทธิในชีวิตถือเป็นสิทธิขัน้พืน้ฐาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

2.18 ความหลากหลายคือการให้คณุคา่

ของความแตกตา่ง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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แบบประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

ตาราง 10  ตารางคา่ IOC  เคร่ืองมือชดุท่ี 3  ครัง้ท่ี  1 ประเมินความเหมาะสมชดุกิจกรรมการเรียนรู้  

      ของผู้ เช่ียวชาญ 5 คน  (N=5) 
 

รายการ ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การพิจารณา 

1 2 3 4 5 

1. เร่ืองการเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 

1.1 การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 0 +1 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.2 การนําเข้าสู่บทเรียน +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

1.3 กิจรรมการเรียนรู้ 0 0 0 +1 +1 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.4  ความเข้าใจ +1 +1 0 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

1.6 ใบความรู้ +1 +1 0 +1 +1 5 0.80 เหมาะสม 

1.7  ใบงาน +1 +1 0 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

2. เร่ืองการมีส่วนร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชนด้วยการลงมือทาํ 

1.1 การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 -1 +1 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.2 การนําเข้าสู่บทเรียน +1 -1 0 +1 +1 3 0.60 เหมาะสม 

1.3 กิจรรมการเรียนรู้ 0 0 0 +1 +1 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.4  ความเข้าใจ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 เหมาะสม 

1.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

1.6 ใบความรู้ +1 +1 0 +1 +1 5 0.80 เหมาะสม 

1.7  ใบงาน +1 +1 0 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

3. เร่ืองการประชาธิปไตยในครอบครัว 

1.1 การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 -1 +1 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.2 การนําเข้าสู่บทเรียน +1 -1 0 +1 +1 3 0.60 เหมาะสม 

1.3 กิจรรมการเรียนรู้ 0 0 0 +1 +1 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.4  ความเข้าใจ +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

1.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

1.6 ใบความรู้ +1   0 0 +1 +1 3 0.60 เหมาะสม 

1.7  ใบงาน +1 +1 0 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 

รายการ ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การพิจารณา 

1 2 3 4 5 

 จากตาราง 10 ผู้ เช่ียวชาญ ให้เพิ่มเติมรายละเอียดและปรับปรุงในรายละเอียดข้อท่ียังไม่

เหมาะสมและเห็นควรให้เพิ่มเนือ้หา ชุดกิจกรรม เพ่ือให้สอดคล้องกับระยะเวลาในการอบรม เพ่ือ

เสริมสร้าง และบรรลุเป้าหมายความเป็นพลเมืองท่ีดีสําหรับประเทศไทย ให้กับนกัศึกษาผู้ ใหญ่  โดย

ผู้ เช่ียวชาญเห็นความสําคญันําหัวข้อในเร่ืองความซ่ือสัตย์ และเร่ืองความรับผิดชอบ มาเพิ่มในการ

ฝึกอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. เร่ืองระบบการเลือกตัง้สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

1.1 การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 -1 +1 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.2 การนําเข้าสู่บทเรียน +1 -1 0 +1 +1 3 0.60 เหมาะสม 

1.3 กิจรรมการเรียนรู้ 0 0 0 +1 +1 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 

1.4  ความเข้าใจ +1 +1 0 0 +1 3 0.60 เหมาะสม 

1.5  การวดัและประเมินผล +1 0 +1 +1 +1 5 0.80 เหมาะสม 

1.6 ใบความรู้ +1 +1 0 +1 +1 5 0.80 เหมาะสม 

1.7  ใบงาน +1 +1 0 0 0 2 0.40 ไมเ่หมาะสม 
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ตาราง 11  ตารางคา่ IOC เคร่ืองมือชดุท่ี 3 ประเมินความเหมาะสมชดุกิจกรรมการเรียนรู้  ครัง้ท่ี  2    

      ของผู้ เช่ียวชาญ 5 คน  (N=5) 

 

รายการ ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การพิจารณา 

1 2 3 4 5 

1. เร่ืองความซ่ือสัตย์ 

1.1 การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

1.2 การนําเข้าสู่บทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00    เหมาะสม 

1.3 กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

1.4 ความเข้าใจ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 เหมาะสม 

1.5 การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

1.6 ใบความรู่ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 เหมาะสม 

1.7 ใบงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

2. เร่ืองหน้าท่ีความรับผิดชอบ 

2.1  การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

2.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน +1 -1 +1 +1 +1 4 0.80    เหมาะสม 

2.3  กิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1  0 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

2.4  ความเข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

2.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

2.6. ใบความรู้ +1 +1  0 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

2.7  ใบงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

3. เร่ืองการเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 

3.1 การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

3.2 การนําเข้าสู่บทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00    เหมาะสม 

3.3 กิจรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

3.4  ความเข้าใจ +1 +1 -1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

3.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

3.6. ใบความรู้ +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

3.7  ใบงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 
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ตาราง 11 (ตอ่) 

 

 

รายการ 

ผู้ เช่ียวชาญคนท่ี รวม 

(ΣR) 

IOC การ

พิจารณา 1 2 3 4 5 

4 เร่ืองการสร้าง  ประชาธิปไตยในครอบครัว 

4.1  การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

4.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  เหมาะสม 

4.3  กิจรรมการเรียนรู้ +1 +1 -1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

4.4  ความเข้าใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

4.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

4.6  ใบความรู้ +1  0  +1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

4.7 ใบงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  เหมาะสม 

5 เร่ืองการร่วมกันวิเคราะห์ แก้ปัญหาของชุมชน 

5.1  การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

5.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  เหมาะสม 

5.3  กิจรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

5.4  ความเข้าใจ +1 +1 +1 +1 -1 4 0.80 เหมาะสม 

5.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

5.6  ใบความรู้ +1 -1 +1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

5.7 ใบงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  เหมาะสม 

6. เร่ืองระบบการเลือกตัง้สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

6.1  การเข้าถึงเนือ้หาในบทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

6.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  เหมาะสม 

6.3  กิจรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

6.4  ความเข้าใจ +1 +1 -1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

6.5  การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

6.6  ใบความรู้ +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

6.7 ใบงาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  เหมาะสม 
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 จากตารางท่ี 11 พบวา่กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษา

ผู้ใหญ่ตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญมีความเหมาะสมสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์และความตรงตาม

เนือ้หามีคา่  IOC≥0.50 

 

ตาราง 12  ผลการหาคา่ดชันีความยากง่าย (p) คา่อํานาจจําแนก (r) แบบทดสอบเพ่ือเสริมสร้างความ 

       เป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  (n=30) 

    

ข้อท่ี จํานวนผู้ ท่ีตอบข้อสอบนัน้ถกู คา่ความยาก (p) คา่อํานาจจําแนก (r) สรุป 

 กลุม่สงู (RH) กลุม่ต่ํา (RL)    

1 7 5 0.75 0.16 ตดัออก 

2 5 3 0.33 0.17 ใช้ได้ 

3 7 6 0.81 0.13 ตดัออก 

4 11 5 0.61 0.50 ใช้ได้ 

5 6 4 0.62 0.25 ใช้ได้ 

6 9 7 0.67 0.17 ตดัออก 

7 5 2 0.79 0.45 ใช้ได้ 

8 8 4 0.60 0.47 ใช้ได้ 

9 7 6 0.46 0.25 ตดัออก 

10 6 2 0.71 0.55 ใช้ได้ 

11 

12 

7 

7 

3 

3 

0.58 

0.58 

0.53 

0.53 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

13 4 1 0.21 0.25 ตดัออก 

14 7 3 0.63 0.50 ใช้ได้ 

15 6 2 0.50 0.50 ใช้ได้ 

16 6 3 0.54 0.42 ใช้ได้ 

17 6 3 0.38 0.25 ตดัออก 

18 10 4 0.58 0.50 ใช้ได้ 

19 11 6 0.47 0.49 ใช้ได้ 

20 8 5 0.55 0.50 ใช้ได้ 

21 4 0 0.17 0.33 ตดัออก 
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ตาราง 12  (ตอ่) 

    

ข้อท่ี จํานวนผู้ ท่ีตอบข้อสอบนัน้ถกู คา่ความยาก (p) คา่อํานาจจําแนก (r) สรุป 

 กลุม่สงู (RH) กลุม่ต่ํา (RL)    

22 8 2 0.46 0.58 ใช้ได้ 

23 9 4 0.58 0.50 ใช้ได้ 

24 

25 

26 

8 

9 

8 

2 

5 

4 

0.46 

0.54 

0.56 

0.58 

0.57 

0.50 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

27 

28 

9 

12 

5 

9 

0.58 

0.88 

0.53 

0.25 

ใช้ได้ 

ตดัออก 

29 10 3 0.54 0.58 ใช้ได้ 

30 8 2 0.46 0.58 ใช้ได้ 

31 10 5 0.52 0.42 ใช้ได้ 

32 11 8 0.79 0.25 ตดัออก 

33 9 4 0.58 0.50 ใช้ได้ 

34 8 5 0.54 0.25 ใช้ได้ 

35 12 5 0.71 0.58 ตดัออก 

36 9 4 0.54 0.42 ใช้ได้ 

37 11 6 0.47 0.49 ใช้ได้ 

38 

39 

40 

12 

10 

12 

8 

9 

4 

0.60 

0.54 

0.46 

0.50 

0.59 

0.58 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

ใช้ได้ 

คะแนนเฉล่ีย  21.79  

คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  3.82  
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 จากตาราง  12  พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งทําแบบทดสอบก่อนและหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมจํานวน  

40 ข้อ ใช้ได้ 30 ข้อ ใช้ไมไ่ด้ 10 ข้อ ข้อท่ีใช้ไมไ่ด้เน่ืองจากคําถามง่ายเกินไปและคําตอบซํา้กนั ข้อ

คําถามอา่นแล้วไมเ่ข้าใจ คะแนนเฉล่ีย ( X =21.79)  คา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.= 3.82) 

  

ตาราง 13 ผลการทดลองแบบนําร่อง เพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลการทดลองใช้เพ่ือเปรียบเทียบในการหา  

      ประสิทธิผลของการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนักศึกษา 

      ผู้ใหญ่จํานวน 30 คน (N = 30) 

 

การประเมิน N X  S.D. t p 

ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 30 19.70 4.22 
5.51* 0.00 

หลงัการเข้าร่วมกิจกรรม 30 22.97 2.99 

 

* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

จากตาราง 13  พบว่าผลการทดสอบหลงัการเข้าร่วมกิจกรรม สงูกว่าผลการทดสอบก่อนเข้า

ร่วมกิจกรรม อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม ผู้ วิจยั พบว่ามีข้อบกพร่องของตัวเลือกของ

แบบทดสอบก่อนเข้าร่วมกิจกรรมและหลงัเข้าร่วมกิจกรรมบางข้อไม่ถกูต้อง ได้นําไปปรับปรุงแก้ไขใน

จดุท่ีบกพร่องให้มีประสิทธิผลเพิ่มขึน้ ก่อนท่ีจะนําไปทดสอบ นอกจากนีไ้ด้ทําการสงัเกตพฤตกิรรมการ

เรียนรู้ และการมีส่วนร่วมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม พบว่า  ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมให้ความสนใจ กระตือรือร้น

ตอ่การเข้าร่วมกิจกรรมทกุคน 

ตอนท่ี 2 ศกึษาประสิทธิผลของกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่ 

  2.1 ผลการเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม

ก่อนและหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศึกษาผู้ ใหญ่

แสดงผลดงัตาราง 
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ตาราง 14 แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองก่อนและหลงัการเข้าร่วม 

       กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ (N=30) 

 

การทดสอบ N X  S.D. t p 

ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรม 30 19.53 5.58 
7.20* 0.00 

หลงัการเข้าร่วมกิจกรรม 30 23.55 3.19 

 

* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 

 จากตาราง 14 แสดงว่า ความรู้ความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ของ

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมสงูกวา่ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิ 

ระดบั .05  

 2.2  ผลการสอบถาม 132ความพึงพอใจต่อ 13 2การร่วมกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่ในช่วงสิน้สุดการอบรม ผู้ วิจยัเข้าพบกลุ่มทดลองเพ่ือแจกแบบสอบถามความ

พงึพอใจ จํานวน 30 คนและขอรับแบบสอบถามคืน นํามาหาระดบัความพงึพอใจดงัตาราง 

 

ตาราง 15 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของนักศึกษาต่อกิจกรรมการ 

       เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ 

 

ข้อ รายการ 
ความพงึพอใจ 

 
S.D. ระดบั 

1 ผู้ เข้ารับการอบรมทราบจดุประสงค์ของการจดัการ

เรียนรู้ชดัเจน 

 

4.28 

 

0.47 

 

มาก 

2 วิทยากรตัง้ใจถ่ายทอดความรู้และให้คําแนะนําผู้ เข้ารับ

การอบรมในการทํากิจกรรม 

4.27 

 

0.42 

 

มาก 

 

3 ความรู้นีส้ามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้ 4.25 0.39 มาก 

4 วิทยากรให้ความสนใจแก่ผู้ เข้ารับการอบรมอยา่ง เข้าถึง

ขณะจดัการเรียนรู้ 

4.23 

 

0.28 

 

มาก 

 

5 วิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าอบรมซกัถามปัญหา 4.20 0.51 มาก 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

 

ข้อ รายการ 
ความพงึพอใจ 

 
S.D. ระดบั 

6 วิทยากรใช้วิธีจดัการเรียนรู้หลายวิธี (เชน่ การทํางาน

กลุม่ บทบาทสมมตุิ ฯลฯ) 

4.20 0.40 

 

มาก 

7 วิทยากรสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความคิดริเร่ิม

และรู้จกัวิพากษ์วิจารณ์ 

4.18 

 

0.27 

 

มาก 

8 การจดัสภาพห้องอบรม 4.16 0.44 มาก 

9 เนือ้หาทีจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัชีวิตและทนัสมยั 4.16 0.43 มาก 

10 วิทยากรสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํางานร่วมกนัเป็น

กลุม่/ทีม 

4.16 0.25 

 

มาก 

11 วิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการอบรมท่ี

ตา่งไปจากวิทยากร 

4.16 0.31 

 

มาก 

12 ผู้ เข้ารับการอบรมชอบวิทยากรท่ีจดักระบวนการเรียนรู้นี ้ 4.15 0.43 มาก 

13 วิทยากรมีการเตรียมการอบรม (พิจารณาจากสื่อ

อปุกรณ์ต่าง ๆ มีความพร้อม) 

4.12 

 

0.34 

 

มาก 

14 วิทยากรจดักิจกรรมให้การเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้

ภายนอกห้องอบรม 

4.12 

 

0.27 

 

มาก 

15 ผู้ เข้ารับการอบรมชอบกิจกรรมนี ้ 4.12 0.27 มาก 

16 วิทยากรสามารถประยกุต์สิ่งท่ีจดักระบวนการ 

เรียนรู้เข้ากบัสภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อม 

4.11 

 

0.27 

 

มาก 

17 วิทยากรสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมค้นคว้า 

หาความรู้จากห้องสมดุหรือแหลง่อ่ืน ๆ 

4.10 

 

0.30 

 

มาก 

18 ผู้ เข้ารับการอบรมมีสว่นร่วมในการประเมินผล 

การเรียน 

4.06 

 

0.45 

 

มาก 

 

19 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัจดุประสงค์ 

การอบรม 

 

4.05 

 

0.31 

 

มาก 

20 กิจกรรมการเรียนรู้สนกุและนา่สนใจ 4.00 0.26 มาก 

 เฉล่ียรวม 4.14 0.35 มาก 
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 จากตาราง 15 ผลการประเมินความพึงพอใจ พบว่าผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนักศึกษาผู้ ใหญ่โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  

(  = 4.14, S.D.=0.35) แสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่มีความเหมาะสมกบัการใช้เพ่ือพฒันาผู้ใหญ่ 

 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นกัศกึษามีความพึงพอใจตอ่กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่อยู่ในระดบัมากทกุข้อ โดยเรียงลําดบัจากมากไปน้อย คือ ผู้

เข้ารับการอบรมทราบจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ขัดเจน (  = 4.28, S.D.= 0.47) วิทยากร

ส่งเสริมให้ทดลองทํางาน ในหรือนอกห้องอบรม (  = 4.27, S.D.= 0.42)  ผู้ เข้ารับการอบรมชอบ

กิจกรรมนี ้(  = 4.25, S.D.= 0.39) วิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการอบรมท่ีต่างไปจาก

วิทยากร (  = 4.23, S.D.=0.28)และวิทยากรส่งเสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความคิดริเร่ิมและรู้จัก

วิพากษ์วิจารณ์ (  = 4.20, S.D.= 0.51) ตามลําดบั 

 สรุปความพงึพอใจรายข้อได้ดงันี ้

 ความพงึพอใจด้านวิทยากรมีการเตรียมการอบรม (พิจารณาจากส่ืออปุกรณ์ตา่ง ๆ มีความ 

พร้อม) (  = 4.12,S.D.=0.34) อยู่ในระดับมาก  มีการจัดเตรียมส่ือวีดีทัศน์ โปรแกรมการนําเสนอ 

อุปกรณ์ต่าง ๆ พร้อมท่ีจะใช้ในการจัดกิจกรรม วิทยากรมีการเตรียมตัวมาอย่างดี สังเกตได้จาก

วิทยากรมีความมัน่ใจในการนําเสนอและจดักิจกรรมได้อย่างราบร่ืน ไม่ติดขดัมีความรู้ ความชํานาญ

ในการจดักิจกรรมสามารถชกัจูงผู้ เข้าร่วมกิจกรรมปฏิบตัิตามคําสัง่ในการทํากิจรรมร่วมกันได้อย่าง

พร้อมเพรียงความพงึพอใจด้านการจดัสภาพห้องอบรม (  = 4.16,S.D.=0.44) อยูใ่นระดบัมาก  สภาพ

ของห้องท่ีใช้ในการจดัอบรมมีความพร้อมด้านอปุกรณ์ตา่ง ๆ เช่น โต๊ะ เก้าอีมี้จํานวนเพียงพอสําหรับผู้

เขาร่วมกิจกรรม เคร่ืองฉาย คอมพิวเตอร์ ไมล์ลอย การจัดโต๊ะหมู่บูชา ความเย็นสบายของ

เคร่ืองปรับอากาศ และแสงสวา่งภายในห้องมีความพร้อมสําหรับการจดัอบรม  

ความพึงพอใจด้านเนือ้หาท่ีจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัชีวิตและทนัสมยั(  = 4.16,S.D.=0.43) 

อยู่ในระดบัมาก  เนือ้หาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้ 6 เร่ือง 6 กิจกรรม กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง ความซ่ือสัตย์

กิจกรรมท่ี 2 เร่ือง หน้าท่ีความรับผิดชอบกิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การเคารพผู้ อ่ืนเคารพกติกากิจกรรมท่ี 4 

เร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัวกิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน

กิจกรรมท่ี 6 เร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชุมชนเป็นเร่ืองท่ีสอดคล้องกับชีวิต

และทันสมัย จากการสังเกตผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้เสนอแนะและแสดงความคิดเห็นท่ีออกมาจาก

ประสบการณ์และจากการการประสบพบเห็นในชีวิตของตนเองและเป็นเร่ืองท่ีเกิดขึน้ในปัจจุบนั โดย

เร่ิมจากตนเอง ครอบครัว และในสงัคม  
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 ความพึงพอใจด้านผู้ เข้ารับการอบรมทราบจุดประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ชัดเจน 

(  = 4.28,S.D.=0.47) อยูใ่นระดบัมาก  ก่อนการจดักิจกรรมวิทยากรจะแจ้งให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทราบ

ถึงจดุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ จากการสงัเกตผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะบนัทึกลงในสมดุจดท่ีได้รับแจก

และภายหลงัการเข้าร่วมกิจกรรมในแตล่ะวนัจะมีการตรวจสมดุจดบนัทกึเพ่ือประเมินผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

 ความพึงพอใจด้านกิจกรรมการเรียนรู้สนุกและน่าสนใจ (  = 4.05,S.D.=0.31) อยู่ในระดับ

มาก การจดักิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกและน่าสนใจ การนําเข้าสู่บทเรียนมีการละลายพฤติกรรม

และกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับความเป็นผู้ ใหญ่ มีกิจกรรมท่ีหลากหลาย มีเทคนิคการ

นําเสนอท่ีมีความสอดคล้องและเหมาะสมสําหรับผู้ใหญ่ 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าอบรมซกัถามปัญหา (  = 4.20,S.D.=0.51) อยู่ใน

ระดบัมาก วิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าร่วมกิจกรรมซกัถามปัญหาอยา่งเป็นกนัเอง  รวมทัง้มีการซกัถามเพ่ือ

การนําเข้าสูบ่ทเรียนในการค้นหาประสบการณ์ของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรส่งเสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม/ทีม 

(  = 4.16,S.D.=0.25) อยู่ในระดบัมากผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทํางานร่วมกันเป็นกลุ่ม/ทีมมีปฏิสัมพันธ์ใน

การทํางานร่วมกนัเป็นทีม รับฟังความคดิเห็นซึง่กนัและกนั โต้แย้งกนัอยา่งมีเหตผุล 

 ความ พึงพ อใจด้าน วิทยากรส่งเส ริมให้ผู้ เข้า รับการอบรมมีความคิด ริเร่ิมและรู้จัก

วิพากษ์วิจารณ์ (  = 4.18,S.D.=0.27) อยู่ในระดบัมากวิทยากรให้ทําใบงานและมอบหมายประเด็นใน

การคิด วิเคราะห์ แยกแยะวิพากษ์วิจารณ์กนัในกลุ่ม เพ่ือให้เกิดกระบวนการคิดเป็น และช่วยกนัมีส่วน

ร่วมในการทํางาน การเข้าร่วมกิจกรรมท่ีต้องแสดง  เปิดโอกาสให้กล้าแสดงออกทางความคิด และ

กลั่นกรองมาจากประสบการณ์ของผู้ ใหญ่ ทําให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีโอกาสแสดงความคิดและ

วิพากษ์วิจารณ์อยา่งตรงไปตรงมา 

 ความพงึพอใจด้านวิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการอบรมท่ีตา่งไปจากวิทยากร 

(  = 4.16,S.D.=0.31) อยู่ในระดับมากวิทยากรมีความเข้าใจในความคิดท่ีแตกต่างของผู้ เข้าร่วม

กิจกรรมและหาวิธีประนีประนอมให้เข้าใจ และมีเหตมีุผลในการคิดเพ่ือไม่ให้เกิดความแตกแยก และ

หากสิ่งใดท่ีเป็นความรู้เดิมหรือประสบการณ์ท่ีมีในตวัผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเป็นสิ่งท่ีถูกต้อง วิทยากรก็

ยอมรับและเข้าใจจากการสงัเกตพฤตกิรรมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทกุคนมีความพงึพอใจและยอมรับ 

 ความพงึพอใจด้านวิทยากรให้ความสนใจแก่ผู้ เข้ารับการอบรมอยา่งเข้าถึงขณะจดัการเรียนรู้ 

(  = 4.23,S.D.=0.28) อยู่ในระดับมากวิทยากรให้ความสนใจดูแลอย่างใกล้ชิด ซักถามและใส่ใจ

ในขณะจดักระบวนการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมอย่างเข้าถึง เข้าใจความแตกต่างระหว่างบุคคล 

การรับรู้ของผู้ ใหญ่ท่ีไม่เท่ากนั จากการสงัเกตพฤติกรรมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทุกคนมีความพึงพอใจ

วิทยากรเป็นอยา่งมาก 



120 

 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรใช้วิธีจดัการเรียนรู้หลายวิธี (เช่น การทํางานกลุ่ม บทบาทสมมุต ิ

ฯลฯ)(  = 4.20,S.D.=0.40) อยู่ในระดบัมากมีวิธีจดัการเรียนรู้หลากหลายวิธี ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ทํา

กิจกรรมท่ีไม่รู้สึกเบ่ือ และง่วงนอน เพราะเป็นกิจกรรมท่ีต้องขยบัลกุนัง่และต่ืนตวัตลอดเวลา ถึงแม้มี

บางคนสงัเกตได้วา่รู้สกึเหน่ือยล้า แตก็่ร่วมกิจกรรมอยา่งมุง่มัน่ตัง้ใจ 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรส่งเสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมค้นคว้าหาความรู้จากห้องสมุดหรือ

แหล่งอ่ืน ๆ (  = 4.10,S.D.=0.30) อยู่ในระดบัมาก ผู้ เข้าร่วมกิจกรราค้นคว้าหาความรู้จากห้องสมุด

หรือแหล่งอ่ืน ๆโดยทํากิจกรรมต่อเน่ืองและงานท่ีได้รับมอบหมายโดยต้องเรียนรู้ด้วยตนเองแต่ผู้ ร้วม

กิจกรรมก็มีความพร้อมและเตม็ใจ 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรสามารถประยุกต์สิ่งท่ีจดักระบวนการเรียนรู้เข้ากับสภาพสงัคม

และสิ่งแวดล้อม (  = 4.11,S.D.=0.27) อยู่ในระดบัมากวิทยากรมีความสามารถจดักระบวนการเรียนรู้ 

โดยมีเนือ้หาและส่ือการสอนท่ีสามารถประยุกต์ใช้ในชีวิตจริงของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมสอดคล้องกับวิถี

ชีวิตและสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการคดิเป็นและการมีสว่นร่วมอยา่งเหมาะสมกบักลุม่เปา้หมาย 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรตัง้ใจถ่ายทอดความรู้และให้คําแนะนําผู้ เข้ารับการอบรมในการทํา

กิจกรรม (  = 4.27,S.D.=0.42) อยูใ่นระดบัมาก  วิทยากรมีความรู้ ความสามารถและเป็นกลัยาณมิตร

ในการให้คําแนะนําด้วยใจเย็น มีความเข้าใจผู้ เข้าร่วมกิจกรรมท่ีมีความแตกตา่งในการเรียนรู้ ทุ่มเทใน

การถ่ายทอดความรู้ และให้คําแนะนําในการทํากิจกรรมตามใบงานจนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมสามารถ

วิพากษ์วิจารณ์ได้อยา่งถกูต้อง 

 ความพึงพอใจด้านวิทยากรจัดกิจกรรมให้การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้ภายนอกห้องอบรม 

(  = 4.12,S.D.=0.27) อยู่ในระดับมากวิทยกรมีการมอบหมายกิจกรรมพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม

ฝึกอบรมไปเรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง กิจกรรมละ 10 ชัว่โมงโดยการเรียนรู้ผ่านอินเตอร์เน็ต ส่ือตา่ง ๆ 

ห้องสมุด แหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ฯลฯ จากการสอบถามผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความพึงพอใจใน

การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 ความพงึพอใจด้านผู้ เข้ารับการอบรมชอบวิทยากรท่ีจดักระบวนการเรียนรู้นี ้(  = 4.15, 

S.D.=0.43) อยู่ในระดบัมาก ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมชอบวิทยากรท่ีจดักิจกรรมกระบวนการเรียนรู้เพราะมี

อธัยาศยัใจดี อธิบายชดัเจน จดักิจกรรมได้สนกุสนานเป็นกนัเองกบัผู้ เข้ารับการฝึกอบรมสงัเกตได้จาก

การพดูคยุและการทํากิจกรรมอยา่งเตม็ใจ  

 ค ว า ม พึ งพ อ ใจ ด้ าน ผู้ เ ข้ า รับ ก า รอ บ รม มี ส่ ว น ร่ว ม ใน ก า รป ระ เมิ น ผ ล ก า ร เรีย น 

(  = 4.06,S.D.=0.45) อยู่ในระดับมากมีการให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมประเมินผลกลุ่มเพ่ือนๆ ท่ีออกมา

นําเสนอผลการอภิปรายด้วยว่าควรให้ผ่านหรือการนําเสนอถูกต้องหรือไม่ควรมีข้อเสนอแนะเพิ่มเติม

อยา่งไร มีการประเมินผลในทกุกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 ความพึงพอใจด้านผู้ เข้ารับการอบรมชอบกิจกรรมนี ้(  = 4.12,S.D.=0.27) อยู่ในระดบัมาก

จากการสอบถามและการสงัเกตพฤตกิรรมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมอย่างเต็ม

ใจและร่วมมือกนัทํางานตามท่ีได้รับมอบหมายสําเร็จตามวตัถปุระสงค์ มีควาสขุสนกุสนานในการเข้า

ร่วมกิจกรรมจนครบทกุกิจกรรม 

 ความพงึพอใจด้านความรู้นีส้ามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้ (  = 4.25,S.D.=0.39) อยู่

ในระดบัมาก จากการสงัเกตพฤตกิรรมและการสอบถามพบวา่กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างและพฒันาขึน้

สามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองในด้านท่ีเรียนรู้ได้จริงและสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

 นอกจากนี ้ผู้ วิจยัได้สุม่สอบถามความคิดเห็นตอ่การเข้าร่วมกิจกรรม พบว่า ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม

ตอบรับว่าพึงพอใจต่อการเข้าร่วมกิจกรรม เน่ืองจาก เนือ้หาและกระบวนการท่ีใช้ในการจดักิจกรรม

สอดคล้องกบัลกัษณะผู้ เรียนวยัผู้ใหญ่ และสามารถนําไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

 ข้อมูลจากการสงัเกต พบว่าผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความสุขและมีความรู้ ความเข้าใจ มีเจตคติ

ด้านความเป็นพลเมืองมากขึน้กว่าเดิม ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมนําการไปเรียนรู้ต่อเน่ืองด้วยตนเองท่ีบ้านมา

สง่ให้ผู้ วิจยัดกูารเขียนรายงานมาสง่มีความเข้าใจเร่ืองความเป็นพลเมือง สามารถตอบคําถามและจาก

การซกัถามพูดคยุมีท่าทีและการพูดตอบโต้ได้อย่างเข้าใจคิดอย่างวิเคราะห์ มีความกระตือรือร้นท่ีจะ

เรียนรู้ สามารถแสดงความคิดเห็นได้มากขึน้กวา่ก่อนเข้ารับการอบรม มีการแบง่หน้าท่ีในการทํางานท่ี

ได้รับมอบหมายร่วมกันทุกคนมีพฤติกรรมท่ีทําอย่างเต็มใจ มีความสามคัคีกนัให้การยอมรับฟังความ

คดิเห็นของกนัและกนั  

 หลังจากผู้ วิจยัได้ทดลองการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง และ

วิเคราะห์ข้อมลูในการวิจยัท่ีเก่ียวข้องตา่ง ๆ แล้ว ผู้ วิจยัได้ซกัถามและอภิปรายกบัผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือ

ต้องการข้อเสนอแนะเพิ่มเติมเพ่ือให้ชดุกิจกรรมการเรียนรู้มีความสมบรูณ์มากย่ิงขึน้ โดยภาพรวมของ

ข้อคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ือการพฒันา ดงันี ้

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองไม่เน้นเฉพาะเร่ืองประชาธิปไตย

เท่านัน้ยงัเก่ียวข้องกับคณุธรรมจริยธรรมรวมถึงค่านิยมของคนไทยอีกด้วย การเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  การสร้างแรงจงูใจโดยการละลายพฤติกรรมจะเป็นกิจกรรมท่ีสามารถ

ดงึดดูใจให้ผู้ ใหญ่มีความสนกุสนาน เป็นกนัเอง ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความต้องการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

ท่ีหลากหลายและให้ความสนกุสนาน คลายความเครียดเป็นกิจกรรมท่ีไม่นัง่ฟังการบรรยายพียงอย่าง

เดียวให้มีการอภิปรายและนําเสนอแนวคิด ประสบการณ์ ฝึกการคดิเป็นและการยอมรับความคิดเห็นท่ี

แตกต่าง มีโอกาสได้วิพากษ์วิจารณ์ หากมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองท่ีมีเทคนิคการจดักิจกรรมเพิ่มมากขึน้ มีการแนะนําให้เพิ่มเร่ืองความมีนํา้ใจ  ความเมตตา

กรุณา ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้สรุปและแนะนํากบัผู้ วิจยัวา่ ครู กศน.สามารถนําชดุกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้



122 

 

ในการจดัการเรียนการสอนให้กบันกัศกึษาผู้ ใหญ่และประชาชนในชมุชนได้ กิจกรรมนีส้ามารถนําไปใช้

ได้โดยทันที ส่ือท่ีนํามาใช้มีความทันสมยั  ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ฝึกการคิดเป็นและการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้  กิจกรรมสามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้กบัผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ จากข้อมลู

ท่ีได้ทําให้ผู้ วิจัยทราบถึงการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ให้สมบูรณ์ย่ิงขึน้ไป กิจกรรมทุก

กิจกรรมสามารถนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 
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ภาคผนวก ข 
1. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองนําร่อง 

                     2. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองจริง 
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1. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองนําร่อง กศน.เขตราชเทวี 

ท่ี คะแนนการทดสอบก่อน คะแนนการทดสอบหลัง 
1. 19 20 

2. 18 22 

3. 18 23 

4. 17 23 

5. 15 20 

6. 20 22 

7. 19 22 

8. 18 21 

9. 24 27 

10. 24 25 

11. 25 27 

12. 20 28 

13. 17 22 

14. 23 26 

15. 29 21 

16. 15 20 

17. 21 21 

18. 21 23 

19. 18 19 

20. 25 27 

21. 22 24 

22. 18 22 

23. 22 27 

24. 26 30 

25. 9 20 

25. 19 22 

27. 13 22 

28. 14 17 

29. 20 23 

30. 22 23 
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2. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองจริง กศน.เขตบางรัก 

ท่ี คะแนนการทดสอบก่อน คะแนนการทดสอบหลัง 
1. 25 27 

2. 20 24 

3. 20 23 

4. 22 24 

5. 23 25 

6. 23 28 

7. 18 22 

8. 6 15 

9. 22 25 

10. 24 27 

11. 18 24 

12. 19 20 

13. 22 24 

14. 21 25 

15. 22 26 

16. 5 17 

17. 5 17 

18. 24 25 

19. 20 25 

20. 22 23 

21. 24 27 

22. 20 22 

23. 23 25 

24. 22 27 

25. 18 20 

25. 20 22 

27. 22 24 

28. 24 26 

29. 22 24 

30. 10 15 
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ภาคผนวก ค 

ขัน้ตอนในการทาํเคร่ืองมือวิจัย 

แบบหาความเหมาะสม ค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



147 
 

(ร่างสาํหรับผู้เช่ียวชาญ  ) 
ขัน้ตอนในการทาํเคร่ืองมือวิจัย เร่ือง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

การศึกษาข้อมูล 

1. ศกึษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจยั 
2. ร่างชดุการจดักิจกรรม 
3. สํารวจความคิดเห็นและเจตคติ 

ออกแบบและสร้างกิจกรรม 
การพัฒนา 

1. สงัเคราะห์ข้อมลูและออกแบบ 
2. ออกแบบการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมือง 

สร้างและตรวจสอบ 

1. จดัทําแผนการจดักิจกรรม 
2. จดัทําเคร่ืองมือประเมินกิจกรรม 
3. ตรวจสอบและจดัทําแผนการจดั

กิจกรรมรวมทัง้แบบประเมินโดย

ผู้ เช่ียวชาญและปรับปรุงแก้ไข 

ประเมินประสิทธิผลการจัดกิจกรรม 

 
1. Pretest 
2. ดําเนินการจดักิจกรรม 
3. Posttest 

ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม 

 
1. ความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ 
2. เจตคตขิองผู้ เข้ารับการอบรมท่ีมีตอ่กิจกรรม 
3. ความพงึพอใจของผู้ เข้ารับการอบรมท่ีมีตอ่

 

 

 

การปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรม 

 

 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 
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ชุดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 

 

1.  หลักการและความสาํคัญของชุดกิจกรรม 

  ชดุกิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

ผู้ใหญ่พฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้กบัคนในประเทศ เน่ืองจากนโยบาย

แนวคิดการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในสงัคมไทย โดยจะมีทัง้ในระบบนอกระบบและ

ระดบัอดุมศกึษา ซึง่ในระบบการศกึษานัน้มีการสร้างส่ือเอกสาร กิจกรรม เพ่ือใช้ในการจดัการเรียนการ

สอนและสง่เสริมความรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่เยาวชนแตเ่น่ืองด้วยการศกึษานอกระบบมี

การจดัการเรียนรู้เร่ืองการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในรายวิชาเลือก แตก่าร

จดัการเรียนรู้นัน้ไม่ครอบคลมุไปถึงกลุม่เปา้หมายนอกระบบท่ีเป็นผู้ใหญ่ทัง้หมด  ชดุกิจกรรมการ

พฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่นี ้ จงึเป็นสว่นหนึง่ของ

กิจกรรมท่ีสามารถนําไปจดัการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความคดิและการมีสว่นร่วมในการวิเคราะห์ถึง

ความเป็นพลเมืองให้กบักลุม่เปา้หมายนอกระบบ 

 

2.  จุดมุ่งหมายของชุดกิจกรรม 

 2.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ เจตคต ิท่ีดีในการเป็นพลเมืองดี 

 2.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรม มีการคิดวิเคราะห์ในการแก้ไขปัญหา การตดัสินใจตามแนวทาง 

คดิเป็นและการมีสว่นร่วมเพ่ืออยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 2.3  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถเรียนรู้อย่างมีความสขุโดยใช้จิตวิทยาทางการศกึษา

ผู้ใหญ่มาใช้ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

 

3.  รูปแบบ 

 รูปแบบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ ด้วย 4 ขัน้ตอน 

  1. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  จะเป็นการนําเข้าสูบ่ทเรียนโดยใช้เกม เพลง และกิจกรรมการ

ละลายพฤตกิรรมโดยมีกระบวนการมีสว่นร่วมให้เกิดความเป็นกนัเองและกล้าแสดงออก 

  2.  กิจกรรมการเรียนรู้ (คดิเป็นและการมีส่วนร่วม)  เป็นการถอดความรู้และ

ประสบการณ์ท่ีมีอยูใ่นตวัของแตล่ะบคุคล  และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีเทคนิคและหลากหลาย

กิจกรรมในการสร้างความคิดและเจตคตท่ีิดี อภิปราย แบง่ปันความคิด และชว่ยกนัสรุป แนวทางเพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมือง  
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  3. ความเข้าใจ สร้างความคิด โดยใช้หลกัแนวการคดิเป็น ในการตดัสินใจ แก้ปัญหา 

ทัง้นีใ้ช้เหตผุลในการพดุคยุเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

  4.  การวดัและประเมินผล จะสงัเกตพฤตกิรรม สรุปจากแบบประเมินความพงึพอใจ

และการสะท้อนจากการนําเสนอ 
 

4.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม 

 ผู้ วิจยัพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับผู้ใหญ่ ดงันี ้

  4.1  ร่างชดุกิจกรรม พร้อมคูมื่อ 

 4.2  แบบประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่ก่อนการอบรมและหลงัการอบรม 

4.3  แบบประเมินการเรียนรู้ระหวา่งอบรม 

 4.4  แบบประเมินความพงึพอใจของผู้ เข้ารับการอบรม 
 

5.  การประเมินเคร่ืองมือโดยผู้เช่ียวชาญ ดังนี ้

 -  การหาค่าความสอดคล้อง (IOC)  โดยผู้ เช่ียวชาญพิจารณาข้อคําถาม และทํา 

เคร่ืองหมาย / ลงในตารางตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพียงข้อเดียวในแตล่ะข้อคําถาม และเสนอ

ความคดิเห็นในชอ่งเสนอแนะซึง่มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดงันี ้

  + 1  หมายความวา่   แนใ่จมีความสอดคล้อง 

     0  หมายความวา่   ไมแ่นใ่จวา่มีความสอดคล้อง 

 -1   หมายความวา่   แนใ่จว่าไมมี่ความสอดคล้อง 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงชดุกิจกรรม 

 5.1  การประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรม  มีเกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสม เป็น

มาตราสว่นประมาณคา่ ของ ไลเคร์ท คือ 

                  ระดบั  5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสดุ 

                  ระดบั 4  หมายถึง     เหมาะสมมาก 

                  ระดบั 3  หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 

                  ระดบั 2  หมายถึง     เหมาะสมน้อย 

                  ระดบั 1  หมายถึง     เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงชดุกิจกรรม 

 5.2  ประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่ก่อนการอบรมและหลงัการอบรม 

 5.3  ประเมินความพงึพอใจของผู้ เข้ารับการอบรม 
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5.1  การประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรม 

มีเกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสม เป็นมาตราสว่นประมาณคา่ ของ ไลเคร์ท คือ 

                  ระดบั  5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสดุ 

                  ระดบั 4  หมายถึง     เหมาะสมมาก 

                  ระดบั 3  หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 

                  ระดบั 2  หมายถึง     เหมาะสมน้อย 

                  ระดบั 1  หมายถึง     เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงชดุกิจกรรม 
 

รายการ ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 1  ความซ่ือสัตย์ 

1.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

1.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

1.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

1.4  ความเข้าใจ 

1.5  การวดัและประเมินผล 

1.6  ใบความรู้ 

1.7  ใบงาน 

1.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 2  ความรับผิดชอบ 
2.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

2.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

2.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 
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รายการ ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

2.4  ความเข้าใจ 

2.5  การวดัและประเมินผล 

2.6  ใบความรู้ 

2.7  ใบงาน 

2.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 3   การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 

3.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

3.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

3.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

3.4  ความเข้าใจ 

3.5  การวดัและประเมินผล 

3.6  ใบความรู้ 

3.7  ใบงาน 

3.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 4 การสร้างประชาธิปไตยใน

ครอบครัว 

4.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

4.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

4.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

4.4  ความเข้าใจ 

4.5  การวดัและประเมินผล 

4.6  ใบความรู้ 
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รายการ ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

4.7  ใบงาน 

4.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 5  การร่วมกันวิเคราะห์

แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 

5.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

5.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

5.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

5.4  ความเข้าใจ 

5.5  การวดัและประเมินผล 

5.6  ใบความรู้ 

5.7  ใบงาน 

5.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 6   ระบบการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน 

6.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

6.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

6.3  กิจกรรมการเรียนรู้ ( 

6.4  ความเข้าใจ 

6.5  การวดัและประเมินผล 

6.6  ใบความรู้ 

6.7  ใบงาน 

6.8  ส่ือ 
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5.2  ประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ก่อนการอบรมและหลังการ

อบรม 

พิจารณาข้อคําถาม และทําเคร่ืองหมาย / ลงในตารางตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพียงข้อเดียว

ในแตล่ะข้อคําถาม และเสนอความคิดเห็นในช่องเสนอแนะซึง่มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดงันี ้

  + 1  หมายความวา่   แนใ่จมีความสอดคล้อง 

     0  หมายความวา่   ไมแ่นใ่จวา่มีความสอดคล้อง 

 -1   หมายความวา่   แนใ่จว่าไมมี่ความสอดคล้อง 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

กจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 

1. ความซ่ือสตัย์หมายถึงอะไร ? 

ก. ความจริงใจ 

 ข. ความตรงไปตรงมา 

 ค. มีความประพฤติดี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

 

    

2. คณุตุ๊กไปซือ้ผ้าได้รับเงินทอนเกินแล้วนําไปคืน

เจ้าของคณุตุ๊กมีคณุสมบตัใินข้อใด? 

ก. มีความเท่ียงตรง 

 ข. มีความกรุณา 

 ค. มีความซ่ือสตัย์ 

 ง.  มีความเมตตา 

    

3. คณุน้อยไปทํางานสาย แตโ่ทรศพัท์ให้เพ่ือนเสียบ

บตัรเข้างานแทนเพ่ือน คณุน้อยมีพฤติกรรมอยา่งไร ? 

ก. มีนํา้ใจ 

 ข. มีมนษุย์สมัพนัธ์ดี 

 ค. ไมซ่ื่อสตัย์ 

 ง.  เป็นคนจริงใจ 

 

    



154 
 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

4.ข้อใดท่ีมีความหมายไมซ่ื่อสตัย์ตอ่ชมุชน ? 

ก. นําสิ่งของท่ีบ้านตนเองไปวางบนทางเท้า 

 ข. นําขยะท่ีคดัแยกแล้วไปทิง้ท่ีลงถงั 

 ค. ไมค้่ายาเสพติด 

 ง.  ไมส่ง่เสียงดงัรบกวนเพ่ือบ้าน 

    

 5. ซ่ือกินไมห่มด คดกินไมน่านตรงกบัข้อใด ? 

ก. กินอย่างพอเพียง 

 ข. รู้รักสามคัคี 

 ค. ความรอบครอบ 

 ง.  ช่ือสตัย์สจุริต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมเร่ือง หน้าที่ความรับผิดชอบ 
6. ความรับผิดชอบ หมายถึง ข้อใด ? 

ก. บทบาทของคนท่ีมาของหน้าท่ี 

 ข. ภาระรับผิดชอบของบคุคลท่ีต้องปฏิบตัิ 

 ค. ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอา

ใจใส ่มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน 

 ง.  ถกูทัง้ ก และ ข 

    

7. ความรับผิดชอบหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ข้อใด ? 

ก. การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม 

 ข. การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง 

   ค. การชว่ยตกัเตือน แนะนําเม่ือเพ่ือกระทําความผิด 

 ง.  ความรับผิดชอบตามหลกัศาสนา 

    

8. ประเภทความรับผิดชอบคําตอบ คือข้อใด ? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 

 ข. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 

 ค. ความรับผิดชอบตอ่ชมุชน 

 ง.  ถกูทกุข้อ 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

9. ข้อใดกล่าวถกูต้อง? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัวพาไปเท่ียว

ทกุอาทิตย์ 

 ข. รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ี

ลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุ 

 ค. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคมเป็นหน้าท่ี

เป็นหน้าท่ีรับผิดชอบของพลเมือง 

 ง.  ไมห้่าม ไมช่ว่ยตกัเตือนเพ่ือนเม่ือทําผิด 

    

10. สภุาษิตคําพงัเพยข้อใดเก่ียวข้องกบัความ

รับผิดชอบ ? 

ก. นํา้ขึน้ให้รีบตกั 

 ข. เข็นครกขึน้ภเูขา 

 ค. นํา้ลดมดกินปลานํา้มาปลากินมด 

 ง.  ขว้างงไูมพ้่นคอ 

    

กจิกรรมเร่ือง การเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 

11.   การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชมุประชาคม

หมูบ้่าน หากมีผู้ขดัแย้งความคดิเห็นของทา่น ทา่นจะ

ทํา อยา่งไร? 

 ก. ลกุเดนิออกไป 

 ข. รับฟังเหตผุลไมแ่สดงความคดิเห็น 

 ค. ชีแ้จงและเสนอความคิดเห็น 

 ง.  เฉยๆ 

    

12.  การคิดเป็น มีความหมายตรงกบัข้อใด? 

 ก.  คิดถกู คิดด ี

 ข.  คิดโดยนําข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมและ

สิง่แวดล้อมข้อมลูวชิาการมาใช้กอ่นการตดัสนิใจ 

 ค.  คิดอยา่งมีเหตมุีผล 

 ง.  ถกูทกุข้อ 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

13.  ถ้าทา่นขบัรถฝ่าไฟแดงและใช้ความเร็วเกิน

กําหนด หลงัจากนัน้ทา่นได้รับใบสัง่ทา่นจะทํา

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข. ไปเสียคา่ปรับ 

 ค. โยนจดหมายทิง้ไป 

 ง.  โทรศพัท์ไปตอ่ว่าตํารวจ 

    

14.  เม่ือทา่นขบัรถไปพบตํารวจตัง้ดา่นตรวจ ทา่นจะ

ทําอย่างไร? 

 ก.  เข้าไปทกัทาย 

 ข.  หยดุรถให้ตํารวจตรวจ 

 ค.  เลีย้วรถกลบั 

 ง.  รีบขบัรถผ่านไป 

    

15.  เม่ือทา่นไปซือ้ของ มีคนตอ่แถวชําระเงินจํานวน

มาก ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  ตอ่แถวเพ่ือชําระเงินตามควิ 

 ข.  เลิกซือ้ 

 ค.  ใช้ความคุ้นเคย สมัพนัธ์สว่นตวั 

 ง.  แซงควิเพราะรีบ  

    

กิจกรรมเร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

16.  พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง? 

 ก.  สมาชิกของครอบครัวท่ีรักและชว่ยเหลือ

กนั 

 ข.  สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพและ

พึง่ตนเองได้          

 ค.  สมาชิกในชมุชนท่ีปรองดอง และสามคัคี 

 ง.  สมาชิกในท่ีทํางานท่ีจงรักภกัดีองค์กร  

     

    

 



157 
 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

17.  ประชาธิปไตย หมายถึงข้อใด? 

 ก.  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 

 ข.  การปกครองของประชาชนโดยประชาชน

และเพ่ีอประชาชน                  

 ค.  ความเคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์ 

 ง.  จิตสํานกึสาธารณะ 

    

18.  หลกัการประชาธิปไตยม่ีก่ีประการ อะไรบ้าง?   

 ก.  3 ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค 

 ข.  4  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

                 หลกัภราดรภาพ 

ค.  5  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล 

ง.  6  ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล  หลกันิตธิรรม                                 

    

19.  ครอบครัวจะมีความสขุ คนในครอบครัวจะต้อง

ปฏิบตัิตามหลกัข้อใด? 

 ก.  หลกัมนษุยนิยม 

 ข.  หลกัเสรีภาพ 

 ค.  หลกัภราดรภาพ ปรองดอง สมานฉนัท์ 

 ง.  หลกันิตธิรรม 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

20.  หลกัประชาธปิไตยเริม่ตน้ทีใ่ด? 

       ก. วดั 

       ข.ครอบครัว 

       ค. ชุมชน 

       ง. โรงเรียน 

    

กิจกรรมเร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน 

21.  พลเมืองมีสว่นร่วมในเร่ืองใดบ้าง? 

 ก.  รับผิดชอบตอ่สว่นรวม กิจการสาธารณะ 

 ข.  สนใจกิจการของบ้านเมือง 

 ค.  มีความรับผิดชอบตามหน้าท่ี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

    

22.  วิธีการของประชาธิปไตยข้อใดถูกต้อง? 

 ก.  ความเป็นกลาง 

 ข.  ความยตุธิรรม 

 ค.  ความซ่ือสตัย์ 

 ง.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ                            

    

23.  สิทธิในข้อใดท่ีบคุคลอ่ืนทําแทนไมไ่ด้? 

 ก.  สิทธิในการเลือกตัง้ 

 ข.  สิทธิในการประกอบอาชีพ 

 ค.  สิทธิในการแจ้งความ 

  ง.  สิทธิในการกู้ ยืมเงิน 

    

24.  หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยมุง่เน้นเนือ้หาท่ีมีคณุลกัษณะสําคญัใน

เร่ืองใด? 

 ก.  หน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองตอ่สงัคม 

 ข.  หน้าท่ีความเป็นคน 

 ค.  หน้าท่ีในครอบครัว 

 ง.  หน้าท่ีราชการ 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

25.   จิตสํานึกสาธารณะของพลเมือง หรือ จิตสํานึก

พลเมือง สามารถแสดงออกได้โดยวิธีใด? 

 ก. การวิเคราะห์  วิจยั และการแสดงความ

คดิเห็น 

 ข. การแสดงออก 

 ค. การโต้เถียง 

 ง.  การยอมรับ 

    

กจิกรรมเร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์

แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 

26.  เม่ือในชมุชนท่ีอยูข่องท่านเกิดปัญหาโรคระบาด

เพาะยงุลาย ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนในการแก้ปัญหา    

     หรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  ทําลายแหลง่เพาะพนัธุ์ยงุ                       

 ข.  รณรงค์การกระทําผิด 

 ค.  ไมใ่ชห่น้าท่ี 

 ง.  ไมเ่ก่ียวข้อง 

    

27.  เพ่ือนข้างบ้านทา่นทําทารุณตอ่บตุรหลานของเขา 

ทา่นจะแจ้งให้ผู้ มีหน้าท่ีเข้ามาชว่ยแก้ไขอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ  

 ข.  ไมส่นใจ 

 ค.  แจ้งผู้ เก่ียวข้อง                                                               

 ง.  เข้าไปห้าม 

    

28.   เม่ือเกิดเหตภุยัพิบตันํิา้ทว่มขึน้ในชมุชนของทา่น  

ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนอยา่งไร? 

 ก.  แจ้งหน่วยงานราชการ                                                           

 ข.  เข้าไปช่วยผู้ประสบภยั 

 ค.  ไมทํ่าอะไรเลย 

 ง.  ถกูทัง้ ข้อ ก และ ข 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

 

 

29.  หากในชมุชนของทา่นได้รับความเดือดร้อนจากภยั

ยาเสพตดิ ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนของทา่นอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข.  แจ้งหนว่ยงานราชการ 

 ค.  เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาในท่ี

ประชมุหมูบ้่าน                      

 ง.  ย้ายอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 

    

30.  เม่ือเกิดปัญหาขึน้ในชมุชนทา่นคิดว่าจะแสดง

ความคดิเห็นเพ่ือคุ้มครองประโยชน์และความเป็นธรรม 

       ของสงัคมในชมุชนของทา่นหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  แสดงความคิดเห็น เพราะต้องชว่ยสงัคม                                     

 ข.  แสดงความคิดเห็น เพราะเป็นหน้าท่ีของ

พลเมือง 

 ค.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะธุระไมใ่ช ่

 ง.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะไมมี่สว่น

เก่ียวข้อง 

 

 

    

 

 

5.3  ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรม 

พิจารณาข้อคําถาม และทําเคร่ืองหมาย / ลงในตารางตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพียงข้อเดียว

ในแตล่ะข้อคําถาม และเสนอความคิดเห็นในช่องเสนอแนะซึง่มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดงันี ้

  + 1  หมายความวา่   แนใ่จมีความสอดคล้อง 

     0  หมายความวา่   ไมแ่นใ่จวา่มีความสอดคล้อง 

 -1   หมายความวา่   แนใ่จว่าไมมี่ความสอดคล้อง 
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และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

1. วิทยากรมีการเตรียมการอบรม (พิจารณาจากส่ือ

อปุกรณ์ตา่ง ๆ มีความพร้อม) 

    

2. การจดัสภาพห้องอบรม     

3. เนือ้หาทีจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัชีวิตและ

ทนัสมยั 

    

4. ผู้ เข้ารับการอบรมทราบจดุประสงค์ของการ

จดัการเรียนรู้ชดัเจน 

    

5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การ

อบรม 

    

6. กิจกรรมการเรียนรู้สนกุและนา่สนใจ     

7. วิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าอบรมซกัถามปัญหา     

8. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํางาน

ร่วมกนัเป็นกลุม่/ทีม 

    

9. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความคดิ

ริเร่ิมและรู้จกัวิพากษ์วิจารณ์ 

    

10. วิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการ

อบรมท่ีตา่งไปจากวิทยากร 

    

11. วิทยากรให้ความสนใจแก่ผู้ เข้ารับการอบรม

อยา่งทัว่ถึงขณะจดัการเรียนรู้ 
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กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

12. กิจกรรมมีวิธีจดัการเรียนรู้หลายวิธี (เช่น การ

ทํางานกลุม่  

     บทบาทสมมตุ ิฯลฯ) 

    

13. ข้อคําถามกิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรม

ค้นคว้าหาความรู้จากห้องสมดุหรือแหลง่อ่ืน ๆ 

    

14. ผู้ เข้าอบรมสามารถประยกุต์สิ่งท่ีจดักระบวนการ

เรียนรู้เข้ากบัสภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อม 

    

15. วิทยากรตัง้ใจถ่ายทอดความรู้และ ให้คําแนะนํา

ผู้ เข้ารับการอบรมในการทํากิจกรรม 

    

16. วิทยากรจดักิจกรรมให้การเรียนรู้จากแหลง่

เรียนรู้ภายนอกห้องอบรม 

    

17. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบวิทยากรท่ีจดักระบวนการ

เรียนรู้นี ้

    

18. ผู้ เข้ารับการอบรมมีสว่นร่วมในการประเมินผล

การเรียน 

    

19. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบกิจกรรมนี ้     

20. ความรู้นีส้ามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้     

 

 ข้อเสนอแนะอ่ืน

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.........................                   
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แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 

 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     

 

แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรมเร่ือง  ความรับผิดชอบ  
 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     
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แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรม เร่ืองการเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา  
 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     

 

แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรม เร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  
 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     
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แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรมเร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ไขปัญหา

ชุมชน  
กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     

 

แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรม เร่ือง ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน  

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     
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ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.............................. 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือ 
1.  นาวาโท ดร.ศรายทุธ์  ตรีรมย์                                อาจารย์ประจําบณัฑิตวิทยาลยั วิทยาลยั  

                                                                               เทคโนโลยีสยาม  

2.  ดร.เฉลิมชยั  พนัธ์เลิศ                    ผู้ อํานวยการสถาบนัสงัคมศกึษา  

                                                                               สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สพฐ.   

                                                                               กระทรวงศกึษาธิการ 

3.  ดร.วรวฒุิ  สภุาพ         ภาควิชาพืน้ฐานทางการศกึษา  

                                                                               คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยั 

                                                                               ศรีนครินทรวิโรฒ 

4.  ดร.รังรอง  สมมิตร                                               สาขาวิชาการศกึษาปฐมวยั  คณะศกึษาศาสตร์ 

                                                                               มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   

5. นางอรปภา  ชาตนํิา้เพชร                                      วิทยาจารย์ยวุกาชาด  สภากาชาดไทย  
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ภาคผนวก ข 
1. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองนําร่อง 

                     2. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองจริง 
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1. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองนําร่อง กศน.เขตราชเทวี 

ท่ี คะแนนการทดสอบก่อน คะแนนการทดสอบหลัง 
1. 19 20 

2. 18 22 

3. 18 23 

4. 17 23 

5. 15 20 

6. 20 22 

7. 19 22 

8. 18 21 

9. 24 27 

10. 24 25 

11. 25 27 

12. 20 28 

13. 17 22 

14. 23 26 

15. 29 21 

16. 15 20 

17. 21 21 

18. 21 23 

19. 18 19 

20. 25 27 

21. 22 24 

22. 18 22 

23. 22 27 

24. 26 30 

25. 9 20 

25. 19 22 

27. 13 22 

28. 14 17 

29. 20 23 

30. 22 23 
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2. ผลคะแนนการทดสอบก่อน – หลัง ของการทดลองจริง กศน.เขตบางรัก 

ท่ี คะแนนการทดสอบก่อน คะแนนการทดสอบหลัง 
1. 25 27 

2. 20 24 

3. 20 23 

4. 22 24 

5. 23 25 

6. 23 28 

7. 18 22 

8. 6 15 

9. 22 25 

10. 24 27 

11. 18 24 

12. 19 20 

13. 22 24 

14. 21 25 

15. 22 26 

16. 5 17 

17. 5 17 

18. 24 25 

19. 20 25 

20. 22 23 

21. 24 27 

22. 20 22 

23. 23 25 

24. 22 27 

25. 18 20 

25. 20 22 

27. 22 24 

28. 24 26 

29. 22 24 

30. 10 15 
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ภาคผนวก ค 

ขัน้ตอนในการทาํเคร่ืองมือวิจัย 

แบบหาความเหมาะสม ค่าความสอดคล้อง (IOC) โดยผู้เช่ียวชาญ 
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(ร่างสาํหรับผู้เช่ียวชาญ  ) 
ขัน้ตอนในการทาํเคร่ืองมือวิจัย เร่ือง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

การศึกษาข้อมูล 

1. ศกึษาเอกสารแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจยั 
2. ร่างชดุการจดักิจกรรม 
3. สํารวจความคิดเห็นและเจตคติ 

ออกแบบและสร้างกิจกรรม 
การพัฒนา 

1. สงัเคราะห์ข้อมลูและออกแบบ 
2. ออกแบบการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมือง 

สร้างและตรวจสอบ 

1. จดัทําแผนการจดักิจกรรม 
2. จดัทําเคร่ืองมือประเมินกิจกรรม 
3. ตรวจสอบและจดัทําแผนการจดั

กิจกรรมรวมทัง้แบบประเมินโดย

ผู้ เช่ียวชาญและปรับปรุงแก้ไข 

ประเมินประสิทธิผลการจัดกิจกรรม 

 
1. Pretest 
2. ดําเนินการจดักิจกรรม 
3. Posttest 

ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม 

 
1. ความรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ 
2. เจตคตขิองผู้ เข้ารับการอบรมท่ีมีตอ่กิจกรรม 
3. ความพงึพอใจของผู้ เข้ารับการอบรมท่ีมีตอ่

 

 

 

การปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรม 

 

 

 

ชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 
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ชุดกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 

 

1.  หลักการและความสาํคัญของชุดกิจกรรม 

  ชดุกิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

ผู้ใหญ่พฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้กบัคนในประเทศ เน่ืองจากนโยบาย

แนวคิดการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในสงัคมไทย โดยจะมีทัง้ในระบบนอกระบบและ

ระดบัอดุมศกึษา ซึง่ในระบบการศกึษานัน้มีการสร้างส่ือเอกสาร กิจกรรม เพ่ือใช้ในการจดัการเรียนการ

สอนและสง่เสริมความรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่เยาวชนแตเ่น่ืองด้วยการศกึษานอกระบบมี

การจดัการเรียนรู้เร่ืองการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในรายวิชาเลือก แตก่าร

จดัการเรียนรู้นัน้ไม่ครอบคลมุไปถึงกลุม่เปา้หมายนอกระบบท่ีเป็นผู้ใหญ่ทัง้หมด  ชดุกิจกรรมการ

พฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่นี ้ จงึเป็นสว่นหนึง่ของ

กิจกรรมท่ีสามารถนําไปจดัการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความคดิและการมีสว่นร่วมในการวิเคราะห์ถึง

ความเป็นพลเมืองให้กบักลุม่เปา้หมายนอกระบบ 

 

2.  จุดมุ่งหมายของชุดกิจกรรม 

 2.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ เจตคต ิท่ีดีในการเป็นพลเมืองดี 

 2.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรม มีการคิดวิเคราะห์ในการแก้ไขปัญหา การตดัสินใจตามแนวทาง 

คดิเป็นและการมีสว่นร่วมเพ่ืออยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 2.3  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถเรียนรู้อย่างมีความสขุโดยใช้จิตวิทยาทางการศกึษา

ผู้ใหญ่มาใช้ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

 

3.  รูปแบบ 

 รูปแบบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ ด้วย 4 ขัน้ตอน 

  1. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  จะเป็นการนําเข้าสูบ่ทเรียนโดยใช้เกม เพลง และกิจกรรมการ

ละลายพฤตกิรรมโดยมีกระบวนการมีสว่นร่วมให้เกิดความเป็นกนัเองและกล้าแสดงออก 

  2.  กิจกรรมการเรียนรู้ (คดิเป็นและการมีส่วนร่วม)  เป็นการถอดความรู้และ

ประสบการณ์ท่ีมีอยูใ่นตวัของแตล่ะบคุคล  และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีเทคนิคและหลากหลาย

กิจกรรมในการสร้างความคิดและเจตคตท่ีิดี อภิปราย แบง่ปันความคิด และชว่ยกนัสรุป แนวทางเพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมือง  
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  3. ความเข้าใจ สร้างความคิด โดยใช้หลกัแนวการคดิเป็น ในการตดัสินใจ แก้ปัญหา 

ทัง้นีใ้ช้เหตผุลในการพดุคยุเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

  4.  การวดัและประเมินผล จะสงัเกตพฤตกิรรม สรุปจากแบบประเมินความพงึพอใจ

และการสะท้อนจากการนําเสนอ 
 

4.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการจัดกิจกรรม 

 ผู้ วิจยัพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับผู้ใหญ่ ดงันี ้

  4.1  ร่างชดุกิจกรรม พร้อมคูมื่อ 

 4.2  แบบประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่ก่อนการอบรมและหลงัการอบรม 

4.3  แบบประเมินการเรียนรู้ระหวา่งอบรม 

 4.4  แบบประเมินความพงึพอใจของผู้ เข้ารับการอบรม 
 

5.  การประเมินเคร่ืองมือโดยผู้เช่ียวชาญ ดังนี ้

 -  การหาค่าความสอดคล้อง (IOC)  โดยผู้ เช่ียวชาญพิจารณาข้อคําถาม และทํา 

เคร่ืองหมาย / ลงในตารางตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพียงข้อเดียวในแตล่ะข้อคําถาม และเสนอ

ความคดิเห็นในชอ่งเสนอแนะซึง่มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดงันี ้

  + 1  หมายความวา่   แนใ่จมีความสอดคล้อง 

     0  หมายความวา่   ไมแ่นใ่จวา่มีความสอดคล้อง 

 -1   หมายความวา่   แนใ่จว่าไมมี่ความสอดคล้อง 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงชดุกิจกรรม 

 5.1  การประเมินความเหมาะสมของชดุกิจกรรม  มีเกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสม เป็น

มาตราสว่นประมาณคา่ ของ ไลเคร์ท คือ 

                  ระดบั  5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสดุ 

                  ระดบั 4  หมายถึง     เหมาะสมมาก 

                  ระดบั 3  หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 

                  ระดบั 2  หมายถึง     เหมาะสมน้อย 

                  ระดบั 1  หมายถึง     เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงชดุกิจกรรม 

 5.2  ประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่ก่อนการอบรมและหลงัการอบรม 

 5.3  ประเมินความพงึพอใจของผู้ เข้ารับการอบรม 
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5.1  การประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรม 

มีเกณฑ์การให้คะแนนความเหมาะสม เป็นมาตราสว่นประมาณคา่ ของ ไลเคร์ท คือ 

                  ระดบั  5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสดุ 

                  ระดบั 4  หมายถึง     เหมาะสมมาก 

                  ระดบั 3  หมายถึง     เหมาะสมปานกลาง 

                  ระดบั 2  หมายถึง     เหมาะสมน้อย 

                  ระดบั 1  หมายถึง     เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงชดุกิจกรรม 
 

รายการ ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 1  ความซ่ือสัตย์ 

1.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

1.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

1.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

1.4  ความเข้าใจ 

1.5  การวดัและประเมินผล 

1.6  ใบความรู้ 

1.7  ใบงาน 

1.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 2  ความรับผิดชอบ 
2.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

2.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

2.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 
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รายการ ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

2.4  ความเข้าใจ 

2.5  การวดัและประเมินผล 

2.6  ใบความรู้ 

2.7  ใบงาน 

2.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 3   การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 

3.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

3.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

3.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

3.4  ความเข้าใจ 

3.5  การวดัและประเมินผล 

3.6  ใบความรู้ 

3.7  ใบงาน 

3.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 4 การสร้างประชาธิปไตยใน

ครอบครัว 

4.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

4.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

4.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

4.4  ความเข้าใจ 

4.5  การวดัและประเมินผล 

4.6  ใบความรู้ 
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รายการ ระดับความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

4.7  ใบงาน 

4.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 5  การร่วมกันวิเคราะห์

แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 

5.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

5.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

5.3  กิจกรรมการเรียนรู้ (คิดเป็นและ

การมีสว่นร่วม) 

5.4  ความเข้าใจ 

5.5  การวดัและประเมินผล 

5.6  ใบความรู้ 

5.7  ใบงาน 

5.8  ส่ือ 

      

ชุดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ 

ท่ี 6   ระบบการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน 

6.1 ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 

6.2  การนําเข้าสูบ่ทเรียน 

6.3  กิจกรรมการเรียนรู้ ( 

6.4  ความเข้าใจ 

6.5  การวดัและประเมินผล 

6.6  ใบความรู้ 

6.7  ใบงาน 

6.8  ส่ือ 
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5.2  ประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ก่อนการอบรมและหลังการ

อบรม 

พิจารณาข้อคําถาม และทําเคร่ืองหมาย / ลงในตารางตามความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพียงข้อเดียว

ในแตล่ะข้อคําถาม และเสนอความคิดเห็นในช่องเสนอแนะซึง่มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดงันี ้

  + 1  หมายความวา่   แนใ่จมีความสอดคล้อง 

     0  หมายความวา่   ไมแ่นใ่จวา่มีความสอดคล้อง 

 -1   หมายความวา่   แนใ่จว่าไมมี่ความสอดคล้อง 

และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

กจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 

1. ความซ่ือสตัย์หมายถึงอะไร ? 

ก. ความจริงใจ 

 ข. ความตรงไปตรงมา 

 ค. มีความประพฤติดี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

 

    

2. คณุตุ๊กไปซือ้ผ้าได้รับเงินทอนเกินแล้วนําไปคืน

เจ้าของคณุตุ๊กมีคณุสมบตัใินข้อใด? 

ก. มีความเท่ียงตรง 

 ข. มีความกรุณา 

 ค. มีความซ่ือสตัย์ 

 ง.  มีความเมตตา 

    

3. คณุน้อยไปทํางานสาย แตโ่ทรศพัท์ให้เพ่ือนเสียบ

บตัรเข้างานแทนเพ่ือน คณุน้อยมีพฤติกรรมอยา่งไร ? 

ก. มีนํา้ใจ 

 ข. มีมนษุย์สมัพนัธ์ดี 

 ค. ไมซ่ื่อสตัย์ 

 ง.  เป็นคนจริงใจ 

 

    



154 
 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

4.ข้อใดท่ีมีความหมายไมซ่ื่อสตัย์ตอ่ชมุชน ? 

ก. นําสิ่งของท่ีบ้านตนเองไปวางบนทางเท้า 

 ข. นําขยะท่ีคดัแยกแล้วไปทิง้ท่ีลงถงั 

 ค. ไมค้่ายาเสพติด 

 ง.  ไมส่ง่เสียงดงัรบกวนเพ่ือบ้าน 

    

 5. ซ่ือกินไมห่มด คดกินไมน่านตรงกบัข้อใด ? 

ก. กินอย่างพอเพียง 

 ข. รู้รักสามคัคี 

 ค. ความรอบครอบ 

 ง.  ช่ือสตัย์สจุริต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมเร่ือง หน้าที่ความรับผิดชอบ 
6. ความรับผิดชอบ หมายถึง ข้อใด ? 

ก. บทบาทของคนท่ีมาของหน้าท่ี 

 ข. ภาระรับผิดชอบของบคุคลท่ีต้องปฏิบตัิ 

 ค. ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอา

ใจใส ่มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน 

 ง.  ถกูทัง้ ก และ ข 

    

7. ความรับผิดชอบหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ข้อใด ? 

ก. การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม 

 ข. การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง 

   ค. การชว่ยตกัเตือน แนะนําเม่ือเพ่ือกระทําความผิด 

 ง.  ความรับผิดชอบตามหลกัศาสนา 

    

8. ประเภทความรับผิดชอบคําตอบ คือข้อใด ? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 

 ข. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 

 ค. ความรับผิดชอบตอ่ชมุชน 

 ง.  ถกูทกุข้อ 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

9. ข้อใดกล่าวถกูต้อง? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัวพาไปเท่ียว

ทกุอาทิตย์ 

 ข. รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ี

ลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุ 

 ค. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคมเป็นหน้าท่ี

เป็นหน้าท่ีรับผิดชอบของพลเมือง 

 ง.  ไมห้่าม ไมช่ว่ยตกัเตือนเพ่ือนเม่ือทําผิด 

    

10. สภุาษิตคําพงัเพยข้อใดเก่ียวข้องกบัความ

รับผิดชอบ ? 

ก. นํา้ขึน้ให้รีบตกั 

 ข. เข็นครกขึน้ภเูขา 

 ค. นํา้ลดมดกินปลานํา้มาปลากินมด 

 ง.  ขว้างงไูมพ้่นคอ 

    

กจิกรรมเร่ือง การเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 

11.   การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชมุประชาคม

หมูบ้่าน หากมีผู้ขดัแย้งความคดิเห็นของทา่น ทา่นจะ

ทํา อยา่งไร? 

 ก. ลกุเดนิออกไป 

 ข. รับฟังเหตผุลไมแ่สดงความคดิเห็น 

 ค. ชีแ้จงและเสนอความคิดเห็น 

 ง.  เฉยๆ 

    

12.  การคิดเป็น มีความหมายตรงกบัข้อใด? 

 ก.  คิดถกู คิดด ี

 ข.  คิดโดยนําข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมและ

สิง่แวดล้อมข้อมลูวชิาการมาใช้กอ่นการตดัสนิใจ 

 ค.  คิดอยา่งมีเหตมุีผล 

 ง.  ถกูทกุข้อ 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

13.  ถ้าทา่นขบัรถฝ่าไฟแดงและใช้ความเร็วเกิน

กําหนด หลงัจากนัน้ทา่นได้รับใบสัง่ทา่นจะทํา

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข. ไปเสียคา่ปรับ 

 ค. โยนจดหมายทิง้ไป 

 ง.  โทรศพัท์ไปตอ่ว่าตํารวจ 

    

14.  เม่ือทา่นขบัรถไปพบตํารวจตัง้ดา่นตรวจ ทา่นจะ

ทําอย่างไร? 

 ก.  เข้าไปทกัทาย 

 ข.  หยดุรถให้ตํารวจตรวจ 

 ค.  เลีย้วรถกลบั 

 ง.  รีบขบัรถผ่านไป 

    

15.  เม่ือทา่นไปซือ้ของ มีคนตอ่แถวชําระเงินจํานวน

มาก ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  ตอ่แถวเพ่ือชําระเงินตามควิ 

 ข.  เลิกซือ้ 

 ค.  ใช้ความคุ้นเคย สมัพนัธ์สว่นตวั 

 ง.  แซงควิเพราะรีบ  

    

กิจกรรมเร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

16.  พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง? 

 ก.  สมาชิกของครอบครัวท่ีรักและชว่ยเหลือ

กนั 

 ข.  สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพและ

พึง่ตนเองได้          

 ค.  สมาชิกในชมุชนท่ีปรองดอง และสามคัคี 

 ง.  สมาชิกในท่ีทํางานท่ีจงรักภกัดีองค์กร  
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

17.  ประชาธิปไตย หมายถึงข้อใด? 

 ก.  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 

 ข.  การปกครองของประชาชนโดยประชาชน

และเพ่ีอประชาชน                  

 ค.  ความเคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์ 

 ง.  จิตสํานกึสาธารณะ 

    

18.  หลกัการประชาธิปไตยม่ีก่ีประการ อะไรบ้าง?   

 ก.  3 ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค 

 ข.  4  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

                 หลกัภราดรภาพ 

ค.  5  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล 

ง.  6  ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวง

ชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล  หลกันิตธิรรม                                 

    

19.  ครอบครัวจะมีความสขุ คนในครอบครัวจะต้อง

ปฏิบตัิตามหลกัข้อใด? 

 ก.  หลกัมนษุยนิยม 

 ข.  หลกัเสรีภาพ 

 ค.  หลกัภราดรภาพ ปรองดอง สมานฉนัท์ 

 ง.  หลกันิตธิรรม 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

20.  หลกัประชาธปิไตยเริม่ตน้ทีใ่ด? 

       ก. วดั 

       ข.ครอบครัว 

       ค. ชุมชน 

       ง. โรงเรียน 

    

กิจกรรมเร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน 

21.  พลเมืองมีสว่นร่วมในเร่ืองใดบ้าง? 

 ก.  รับผิดชอบตอ่สว่นรวม กิจการสาธารณะ 

 ข.  สนใจกิจการของบ้านเมือง 

 ค.  มีความรับผิดชอบตามหน้าท่ี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

    

22.  วิธีการของประชาธิปไตยข้อใดถูกต้อง? 

 ก.  ความเป็นกลาง 

 ข.  ความยตุธิรรม 

 ค.  ความซ่ือสตัย์ 

 ง.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ                            

    

23.  สิทธิในข้อใดท่ีบคุคลอ่ืนทําแทนไมไ่ด้? 

 ก.  สิทธิในการเลือกตัง้ 

 ข.  สิทธิในการประกอบอาชีพ 

 ค.  สิทธิในการแจ้งความ 

  ง.  สิทธิในการกู้ ยืมเงิน 

    

24.  หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยมุง่เน้นเนือ้หาท่ีมีคณุลกัษณะสําคญัใน

เร่ืองใด? 

 ก.  หน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองตอ่สงัคม 

 ข.  หน้าท่ีความเป็นคน 

 ค.  หน้าท่ีในครอบครัว 

 ง.  หน้าท่ีราชการ 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

25.   จิตสํานึกสาธารณะของพลเมือง หรือ จิตสํานึก

พลเมือง สามารถแสดงออกได้โดยวิธีใด? 

 ก. การวิเคราะห์  วิจยั และการแสดงความ

คดิเห็น 

 ข. การแสดงออก 

 ค. การโต้เถียง 

 ง.  การยอมรับ 

    

กจิกรรมเร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์

แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 

26.  เม่ือในชมุชนท่ีอยูข่องท่านเกิดปัญหาโรคระบาด

เพาะยงุลาย ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนในการแก้ปัญหา    

     หรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  ทําลายแหลง่เพาะพนัธุ์ยงุ                       

 ข.  รณรงค์การกระทําผิด 

 ค.  ไมใ่ชห่น้าท่ี 

 ง.  ไมเ่ก่ียวข้อง 

    

27.  เพ่ือนข้างบ้านทา่นทําทารุณตอ่บตุรหลานของเขา 

ทา่นจะแจ้งให้ผู้ มีหน้าท่ีเข้ามาชว่ยแก้ไขอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ  

 ข.  ไมส่นใจ 

 ค.  แจ้งผู้ เก่ียวข้อง                                                               

 ง.  เข้าไปห้าม 

    

28.   เม่ือเกิดเหตภุยัพิบตันํิา้ทว่มขึน้ในชมุชนของทา่น  

ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนอยา่งไร? 

 ก.  แจ้งหน่วยงานราชการ                                                           

 ข.  เข้าไปช่วยผู้ประสบภยั 

 ค.  ไมทํ่าอะไรเลย 

 ง.  ถกูทัง้ ข้อ ก และ ข 
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รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

 

 

29.  หากในชมุชนของทา่นได้รับความเดือดร้อนจากภยั

ยาเสพตดิ ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนของทา่นอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข.  แจ้งหนว่ยงานราชการ 

 ค.  เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาในท่ี

ประชมุหมูบ้่าน                      

 ง.  ย้ายอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 

    

30.  เม่ือเกิดปัญหาขึน้ในชมุชนทา่นคิดว่าจะแสดง

ความคดิเห็นเพ่ือคุ้มครองประโยชน์และความเป็นธรรม 

       ของสงัคมในชมุชนของทา่นหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  แสดงความคิดเห็น เพราะต้องชว่ยสงัคม                                     

 ข.  แสดงความคิดเห็น เพราะเป็นหน้าท่ีของ

พลเมือง 

 ค.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะธุระไมใ่ช ่

 ง.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะไมมี่สว่น

เก่ียวข้อง 

 

 

    

 

 

5.3  ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรม 

พิจารณาข้อคําถาม และทําเคร่ืองหมาย / ลงในตารางตามความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญเพียงข้อเดียว

ในแตล่ะข้อคําถาม และเสนอความคิดเห็นในช่องเสนอแนะซึง่มีเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน ดงันี ้

  + 1  หมายความวา่   แนใ่จมีความสอดคล้อง 

     0  หมายความวา่   ไมแ่นใ่จวา่มีความสอดคล้อง 

 -1   หมายความวา่   แนใ่จว่าไมมี่ความสอดคล้อง 
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และมีท่ีวา่งให้ผู้ เช่ียวชาญเขียนข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุง 

รายการ ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

1. วิทยากรมีการเตรียมการอบรม (พิจารณาจากส่ือ

อปุกรณ์ตา่ง ๆ มีความพร้อม) 

    

2. การจดัสภาพห้องอบรม     

3. เนือ้หาทีจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัชีวิตและ

ทนัสมยั 

    

4. ผู้ เข้ารับการอบรมทราบจดุประสงค์ของการ

จดัการเรียนรู้ชดัเจน 

    

5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การ

อบรม 

    

6. กิจกรรมการเรียนรู้สนกุและนา่สนใจ     

7. วิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าอบรมซกัถามปัญหา     

8. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํางาน

ร่วมกนัเป็นกลุม่/ทีม 

    

9. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความคดิ

ริเร่ิมและรู้จกัวิพากษ์วิจารณ์ 

    

10. วิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการ

อบรมท่ีตา่งไปจากวิทยากร 

    

11. วิทยากรให้ความสนใจแก่ผู้ เข้ารับการอบรม

อยา่งทัว่ถึงขณะจดัการเรียนรู้ 
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กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

12. กิจกรรมมีวิธีจดัการเรียนรู้หลายวิธี (เช่น การ

ทํางานกลุม่  

     บทบาทสมมตุ ิฯลฯ) 

    

13. ข้อคําถามกิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรม

ค้นคว้าหาความรู้จากห้องสมดุหรือแหลง่อ่ืน ๆ 

    

14. ผู้ เข้าอบรมสามารถประยกุต์สิ่งท่ีจดักระบวนการ

เรียนรู้เข้ากบัสภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อม 

    

15. วิทยากรตัง้ใจถ่ายทอดความรู้และ ให้คําแนะนํา

ผู้ เข้ารับการอบรมในการทํากิจกรรม 

    

16. วิทยากรจดักิจกรรมให้การเรียนรู้จากแหลง่

เรียนรู้ภายนอกห้องอบรม 

    

17. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบวิทยากรท่ีจดักระบวนการ

เรียนรู้นี ้

    

18. ผู้ เข้ารับการอบรมมีสว่นร่วมในการประเมินผล

การเรียน 

    

19. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบกิจกรรมนี ้     

20. ความรู้นีส้ามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้     

 

 ข้อเสนอแนะอ่ืน

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.........................                   
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แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 

 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     

 

แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรมเร่ือง  ความรับผิดชอบ  
 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     
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แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรม เร่ืองการเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา  
 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     

 

แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรม เร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  
 

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     
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แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรมเร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ไขปัญหา

ชุมชน  
กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     

 

แบบประเมินความพงึพอใจกจิกรรม เร่ือง ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน  

กิจกรรม ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+ 1 0 -1 

ด้านเนือ้หา     

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา     

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา     

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์     

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั     

ด้านการนําเสนอ     

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร     

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม     

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้     

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา     
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ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.............................. 
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ภาคผนวก ง 
ชุดฝึกอบรมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

สาํหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ 
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ชุดฝึกอบรมกจิกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

สาํหรับนักศกึษาผู้ใหญ่ 
 

พฒันาโดย 

 

นางเบญจพร  จั่นเจริญ 
นิสิตระดับปริญญาเอก  สาขาวชิาการศกึษาผู้ใหญ่ 

 

 

 

 

มหาวทิยาลัยศรีนครินทวโิรฒ 

พุทธศักราช 2559 
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คาํนํา 

 
  เอกสารประกอบชดุฝึกอบรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่เป็นสว่นหนึง่ของการทําปริญญานิพนธ์เร่ือง “การพฒันากิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่” 

  ในปัจจบุนัปัญหาของสงัคมมีมากมายมีการเปล่ียนแปลงด้านการเมือง เศรษฐกิจและ

สงัคม ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ มีมากขึน้ ความเป็นพลเมืองเป็นรากฐานสําคญัท่ีมีสว่นร่วมทาง

สงัคมและมีบทบาทสร้างความตระหนกั และความกระตือรือร้นท่ีจะทํากิจกรรมตา่งๆ เพ่ือพฒันา

ความรู้  

ความเข้าใจและทกัษะ ช่วยให้เกิดทศันคติ คา่นิยม และความเป็นพลเมืองจะชว่ยลดปัญหาตา่ง ๆ ท่ี

เกิดขึน้ในสงัคมได้ ซงึการศกึษามีสว่นสําคญัในการสร้างความเป็นพลเมือง โดยการท่ีบคุคลจะประสบ

ผลสําเร็จต้องมีการพฒันาหากไมมี่การพฒันาก็จะย่ําอยู่กบัท่ี  

  การจดัทํากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่

ในครัง้นีป้ระกอบด้วย 6 กิจกรรม ท่ีใช้กระบวนการคิดเป็น กระบวนการมีสว่นร่วม จดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ประกอบด้วยเร่ืองท่ี 1 ความซ่ือสตัย์  เร่ืองท่ี 2  หน้าท่ีความรับผิดชอบ  เร่ืองท่ี 3 การเคารพผู้ อ่ืน

เคารพกตกิา  เร่ืองท่ี 4 การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  เร่ืองท่ี 5 การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน 

เร่ืองท่ี 6 การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน โดยมีกระบวนการเรียนรู้ 4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  ขัน้กิจกรรมการเรียนรู้ (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม)  ขัน้ความเข้าใจ  ขัน้การวดัและ

ประเมินผล  

  การจดัทําเอกสารประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ครัง้นี ้มีจดุหมายเพ่ือพฒันาเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่บคุคลให้ครู หรือ

วิทยากรนําไปใช้ให้บรรลผุลก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงและเกิดการพฒันาตอ่ไป 

 

 

         เบญจพร   จัน่เจริญ 

นิสิตปริญญาเอกสาขาวิชาการศกึษาผู้ใหญ่ 
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1.  หลักการและเหตุผล 

  กิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่พฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้กบัคนในประเทศ เน่ืองจาก

นโยบายแนวคิดการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในสงัคมไทย โดยจะมีทัง้ในระบบ  นอก

ระบบ  และระดบัอดุมศกึษา ซึง่ในระบบการศกึษานัน้มีการสร้างส่ือเอกสาร กิจกรรม เพ่ือใช้ในการ

จดัการเรียนการสอนและสง่เสริมความรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่เยาวชนแตเ่น่ืองด้วย

การศกึษานอกระบบมีการจดัการเรียนรู้เร่ืองการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยใน

รายวิชาเลือก แตก่ารจดัการเรียนรู้นัน้ไมค่รอบคลมุไปถึงกลุม่เปา้หมายนอกระบบท่ีเป็นผู้ใหญ่ทัง้หมด  

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่นี ้ จงึเป็นสว่นหนึง่ของ

กิจกรรมท่ีสามารถนําไปจดัการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความคดิและการมีสว่นร่วมในการวิเคราะห์ถึง

ความเป็นพลเมืองให้กบักลุม่เปา้หมายนอกระบบ 

2.  วัตถุประสงค์ 

  2.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ เจตคต ิท่ีดีในการเป็นพลเมือง 

  2.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรม มีการคิดวิเคราะห์ในการแก้ไขปัญหา การตดัสินใจตาม

แนวทางคิดเป็นและการมีสว่นร่วมเพ่ืออยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

  2.3  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถเรียนรู้อย่างมีความสขุโดยใช้จิตวิทยาทาง

การศกึษาผู้ใหญ่มาใช้ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

3.  แนวคิดพืน้ฐานในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  การเรียนรู้ผู้ใหญ่ 

  2.  การศกึษาตลอดชีวิต 

  3.  จิตวิทยาผู้ใหญ่ 

  4.  กระบวนการคิดเป็น 

  5.  กระบวนการมีส่วนร่วม  

4.  จุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ด้านคุณภาพ 

  ครูของศนูย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั (กศน.) ได้นําเอาชดุ

กิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจดักิจกรรมให้กบันกัศกึษาท่ีเป็นผู้ใหญ่รวมถึงประชาชนด้วยเพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมือง 
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ด้านปริมาณ  

  เพ่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  ท่ีเรียน

กบัศนูย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั (กศน.)อําเภอ / เขต และสามารถกําหนดให้

เป็นกิจกรรมพฒันาคณุภาพผู้ เรียน   

5.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  เร่ืองท่ี 1 ความซ่ือสตัย์  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 

ชัว่โมง 

  เร่ืองท่ี 2 หน้าท่ีความรับผิดชอบ  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วย

ตนเอง 10 ชัว่โมง 

  เร่ืองท่ี 3 เร่ืองท่ี 3 การเคารพผู้ อ่ืนเคารพกติกา จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้

ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 4 การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้

ตอ่เน่ือง 

ด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 5 การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้ 

ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 6 การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน  จดักิจกรรมใช้เวลา  

2 ชัว่โมง เรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

6.  รูปแบบการเรียนรู้ 

  รูปแบบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ ด้วย 4 ขัน้ตอน 

  1. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  จะเป็นการนําเข้าสูบ่ทเรียนโดยใช้เกม เพลง และกิจกรรมการ

ละลายพฤตกิรรมโดยมีกระบวนการมีสว่นร่วมให้เกิดความเป็นกนัเองและกล้าแสดงออก 

  2.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ประสบการณ์)  เป็นการถอดความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่

ในตวัของแตล่ะบคุคล  และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีเทคนิคและหลากหลายกิจกรรมในการสร้าง

ความคดิและเจตคตท่ีิดี อภิปราย แบง่ปันความคดิ และชว่ยกนัสรุป แนวทางเพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมือง  

  3. ความเข้าใจ สร้างความคิด โดยใช้หลกัแนวการคดิเป็น ในการตดัสินใจ แก้ปัญหา 

ทัง้นีใ้ช้เหตผุลในการพดุคยุเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 
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  4.  การวดัและประเมินผล จะสงัเกตพฤตกิรรม สรุปจากแบบประเมินความพงึพอใจ

และการสะท้อนจากการนําเสนอ 

7.  วิธีการฝึกอบรม ผู้ วิจยักําหนดให้มีการใช้วิธีการฝึกอบรมท่ีสอดคล้องกบัผู้ใหญ่ ดงันี ้

  1.  การบรรยาย และอธิบายตามหวัข้อท่ีกําหนดโดยเน้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีสว่น

ร่วม มีการแบง่กลุม่ย่อย จะทําให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรมมากขึน้ 

  2. บทบาทสมมตุิ มีการแบง่กลุม่ให้จบัฉลากเพ่ือมอบหมายการแสดงบทบาทสมมตุ ิมี

สว่นร่วมในการคิดและออกแบบการแสดงเพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมอ่ืนได้ดแูละชว่ยกนัวิเคราะห์การ

แสดงตามประเดน็คําถามทําให้ทกุคนได้ฝึกวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ และมีสว่นร่วม 

  3.  สถานการณ์จําลอง มีการแบง่กลุม่และมอบสถานการณ์จําลองให้แตล่ะกลุม่

วิเคราะห์ แยกแยะสถานการณ์ท่ีได้รับไปและออกมานําเสนอ  

  4. การระดมสมอง จะให้ทกุคนแสดงความคดิเห็นอยา่งอิสระ หลงัจากนัน้มีการ

วิเคราะห์ตามประเดน็และบนัทกึความคิดนัน้โดยใช้กระบวนการคิดเป็น 

  5.  การอภิปรายกลุม่  จะแบง่กลุม่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ละ 10 คน ให้ร่วมกนั

อภิปรายในประเดน็หวัข้อท่ีกําหนดและนําเสนอผลงานตอ่ท่ีห้องอบรม ไมเ่กิน 15 นาที ผู้ วิจยัหรือ

วิทยากรจะคอยกระตุ้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความมัน่ใจและมีโอกาสพดูทกุคน   

8.  ส่ือและอุปกรณ์ 

  1.  โปรแกรมการนําเสนอ ผู้ วิจยัจดัทําข้อมลูการนําเสนอเพ่ือสร้างความเข้าใจให้แก่

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมในรูปของส่ือเพ่ือเป็นการสรุปประเดน็การเรียนรู้ 

  2.  วีดีทศัน์  เร่ืองเก่ียวกบัความเป็นพลเมือง  หน้าท่ีความรับผิดชอบ เพลง และเนือ้หา

ท่ีเก่ียวข้อง 

  3.  เกม  เพลง เป็นกิจกรรมนําเข้าสูบ่ทเรียน เพ่ือละลายพฤตกิรรมและเป็นแรงจงูใจ

ให้เกิดความสนกุสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม 

9.  การวัดและประเมินผล 

 1.  การทําแบบทดสอบก่อน-หลงัการเข้าร่วมกิจกรรม 

 2.  การอภิปรายและการเข้าร่วมกิจกรรม 

 3.  การประเมินความพงึพอใจของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

 4.  การสงัเกตพฤติกรรมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

 .   
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คาํชีแ้จง 

แบบทดสอบความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่  ขอให้ทําเคร่ืองหมาย  X  ลงบน

หวัข้อ ก. ข. ค. หรือ  ง.  ท่ีถกูต้องเพียงคําตอบเดียว (กรุณาตอบทกุข้อ) 

 

 

1. ความซ่ือสตัย์หมายถึงอะไร ? 

ก. ความจริงใจ 

 ข. ความตรงไปตรงมา 

 ค. มีความประพฤติดี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

2. คณุตุ๊กไปซือ้ผ้าได้รับเงินทอนเกินแล้วนําไปคืนเจ้าของคณุตุ๊กมีคณุสมบตัใินข้อใด? 

ก. มีความเท่ียงตรง 

 ข. มีความกรุณา 

 ค. มีความซ่ือสตัย์ 

 ง.  มีความเมตตา 

3. คณุน้อยไปทํางานสาย แตโ่ทรศพัท์ให้เพ่ือนเสียบบตัรเข้างานแทนเพ่ือน คณุน้อยมีพฤตกิรรม

อยา่งไร ? 

ก. มีนํา้ใจ 

 ข. มีมนษุย์สมัพนัธ์ดี 

 ค. ไมซ่ื่อสตัย์ 

 ง.  เป็นคนจริงใจ 

4.ข้อใดท่ีมีความหมายไมซ่ื่อสตัย์ตอ่ชมุชน ? 

ก. นําสิ่งของท่ีบ้านตนเองไปวางบนทางเท้า 

 ข. นําขยะท่ีคดัแยกแล้วไปทิง้ท่ีลงถงั 

 ค. ไมค้่ายาเสพติด 

 ง.  ไมส่ง่เสียงดงัรบกวนเพ่ือบ้าน 

 

 

แบบทดสอบความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับนักศกึษาผู้ใหญ่ก่อนเรียน 
 

กจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
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5. ซ่ือกินไมห่มด คดกินไมน่านตรงกบัข้อใด ? 

ก. กินอย่างพอเพียง 

 ข. รู้รักสามคัคี 

 ค. ความรอบครอบ 

 ง.  ช่ือสตัย์สจุริต 

 

 

 

6. ความรับผิดชอบ หมายถึง ข้อใด ? 

ก. บทบาทของคนท่ีมาของหน้าท่ี 

 ข. ภาระรับผิดชอบของบคุคลท่ีต้องปฏิบตั ิ

 ค. ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใส ่มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน 

 ง.  ถกูทัง้ ก และ ข 

7. ความรับผิดชอบหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ข้อใด ? 

ก. การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม 

 ข. การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง 

 ค. การชว่ยตกัเตือน แนะนําเม่ือเพ่ือกระทําความผิด 

 ง.  ความรับผิดชอบตามหลกัศาสนา 

8. ประเภทความรับผิดชอบคําตอบ คือข้อใด ? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 

 ข. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 

 ค. ความรับผิดชอบตอ่ชมุชน 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

9. ข้อใดกล่าวถกูต้อง? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัวพาไปเท่ียวทกุอาทิตย์ 

 ข. รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ีลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุ 

 ค. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคมเป็นหน้าท่ีเป็นหน้าท่ีรับผิดชอบของพลเมือง 

 ง.  ไม่ห้าม ไม่ช่วยตกัเตือนเพ่ือนเม่ือทําผิด 

 

กจิกรรมเร่ือง หน้าที่ความรับผิดชอบ 
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10. สภุาษิตคําพงัเพยข้อใดเก่ียวข้องกบัความรับผิดชอบ ? 

ก. นํา้ขึน้ให้รีบตกั 

 ข. เข็นครกขึน้ภเูขา 

 ค. นํา้ลดมดกินปลานํา้มาปลากินมด 

 ง.  ขว้างงไูมพ้่นคอ 

 

 

 

 

11.   การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชมุประชาคมหมู่บ้าน หากมีผู้ขดัแย้งความคดิเห็นของทา่น ทา่น

จะทํา อย่างไร? 

 ก. ลกุเดนิออกไป 

 ข. รับฟังเหตผุลไมแ่สดงความคดิเห็น 

 ค. ชีแ้จงและเสนอความคิดเห็น 

 ง.  เฉยๆ 

12.  การคิดเป็น มีความหมายตรงกบัข้อใด? 

 ก.  คดิถกู คิดดี 

 ข.  คดิโดยนําข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมและสิ่งแวดล้อมข้อมลูวิชาการมาใช้ก่อนการตดัสินใจ 

 ค.  คิดอยา่งมีเหตมีุผล 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

13.  ถ้าทา่นขบัรถฝ่าไฟแดงและใช้ความเร็วเกินกําหนด หลงัจากนัน้ทา่นได้รับใบสัง่ท่านจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข. ไปเสียคา่ปรับ 

 ค. โยนจดหมายทิง้ไป 

 ง.  โทรศพัท์ไปตอ่ว่าตํารวจ 

14.  เม่ือทา่นขบัรถไปพบตํารวจตัง้ดา่นตรวจ ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เข้าไปทกัทาย 

 ข.  หยดุรถให้ตํารวจตรวจ 

 ค.  เลีย้วรถกลบั 

 ง.  รีบขบัรถผา่นไป 

กจิกรรมเร่ือง การเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 
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15.  เม่ือทา่นไปซือ้ของ มีคนตอ่แถวชําระเงินจํานวนมาก ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  ตอ่แถวเพ่ือชําระเงินตามควิ 

 ข.  เลิกซือ้ 

 ค.  ใช้ความคุ้นเคย สมัพนัธ์สว่นตวั 

 ง.  แซงควิเพราะรีบ 

 

 

 

 

16.  พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง? 

 ก.  สมาชิกของครอบครัวท่ีรักและชว่ยเหลือกนั 

 ข.  สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพและพึง่ตนเองได้          

 ค.  สมาชิกในชมุชนท่ีปรองดอง และสามคัคี 

 ง.  สมาชิกในท่ีทํางานท่ีจงรักภกัดีองค์กร 

17.  ประชาธิปไตย หมายถึงข้อใด? 

 ก.  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 

 ข.  การปกครองของประชาชนโดยประชาชนและเพ่ีอประชาชน                  

 ค.  ความเคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์ 

 ง.  จิตสํานกึสาธารณะ 

18.  หลกัการประชาธิปไตยม่ีก่ีประการ อะไรบ้าง?   

 ก.  3 ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค 

 ข.  4  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

                 หลกัภราดรภาพ 

ค.  5  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล 

ง.  6  ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล  หลกันิตธิรรม 

 

 

                                 

กจิกรรมเร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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19.  ครอบครัวจะมีความสขุ คนในครอบครัวจะต้องปฏิบตัติามหลกัข้อใด? 

 ก.  หลกัมนษุยนิยม 

 ข.  หลกัเสรีภาพ 

 ค.  หลกัภราดรภาพ ปรองดอง สมานฉนัท์ 

 ง.  หลกันิตธิรรม 

20.  หลกัประชาธิปไตยเร่ิมต้นท่ีใด?   

 ก.  วดั 

 ข.  ครอบครัว 

 ค.  ชมุชน 

 ง.  โรงเรียน 

 

 

 

21.  พลเมืองมีสว่นร่วมในเร่ืองใดบ้าง? 

 ก.  รับผิดชอบตอ่สว่นรวม กิจการสาธารณะ 

 ข.  สนใจกิจการของบ้านเมือง 

 ค.  มีความรับผิดชอบตามหน้าท่ี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

22.  วิธีการของประชาธิปไตยข้อใดถูกต้อง? 

 ก.  ความเป็นกลาง 

 ข.  ความยตุธิรรม 

 ค.  ความซ่ือสตัย์ 

 ง.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ                            

23.  สิทธิในข้อใดท่ีบคุคลอ่ืนทําแทนไมไ่ด้? 

 ก.  สิทธิในการเลือกตัง้ 

 ข.  สิทธิในการประกอบอาชีพ 

 ค.  สิทธิในการแจ้งความ 

  ง.  สิทธิในการกู้ ยืมเงิน 

 

กจิกรรมเร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 
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24.  หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยมุง่เน้นเนือ้หาท่ีมีคณุลกัษณะสําคญัในเร่ือง

ใด? 

 ก.  หน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองตอ่สงัคม 

 ข.  หน้าท่ีความเป็นคน 

 ค.  หน้าท่ีในครอบครัว 

 ง.  หน้าท่ีราชการ 

25.   จิตสํานึกสาธารณะของพลเมือง หรือ จิตสํานึกพลเมือง สามารถแสดงออกได้โดยวิธีใด? 

 ก. การวิเคราะห์  วิจยั และการแสดงความคิดเห็น 

 ข. การแสดงออก 

 ค. การโต้เถียง 

 ง.  การยอมรับ 

 

 

 

26.  เม่ือในชมุชนท่ีอยูข่องท่านเกิดปัญหาโรคระบาดเพาะยงุลาย ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนในการ

แก้ปัญหา    

     หรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  ทําลายแหลง่เพาะพนัธุ์ยงุ                       

 ข.  รณรงค์การกระทําผิด 

 ค.  ไมใ่ชห่น้าท่ี 

 ง.  ไมเ่ก่ียวข้อง 

27.  เพ่ือนข้างบ้านทา่นทําทารุณตอ่บตุรหลานของเขา ท่านจะแจ้งให้ผู้ มีหน้าท่ีเข้ามาชว่ยแก้ไข

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ  

 ข.  ไมส่นใจ 

 ค.  แจ้งผู้ เก่ียวข้อง                                                               

 ง.  เข้าไปห้าม 

 

 

 

กจิกรรมเร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 
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28.   เม่ือเกิดเหตภุยัพิบตันํิา้ทว่มขึน้ในชมุชนของทา่น  ท่านจะชว่ยเหลือชมุชนอย่างไร? 

 ก.  แจ้งหน่วยงานราชการ                                                           

 ข.  เข้าไปช่วยผู้ประสบภยั 

 ค.  ไมทํ่าอะไรเลย 

 ง.  ถกูทัง้ ข้อ ก และ ข 

29.  หากในชมุชนของทา่นได้รับความเดือดร้อนจากภยัยาเสพตดิ ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนของทา่น

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข.  แจ้งหนว่ยงานราชการ 

 ค.  เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาในท่ีประชมุหมูบ้่าน                      

 ง.  ย้ายอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 

30.  เม่ือเกิดปัญหาขึน้ในชมุชนทา่นคิดว่าจะแสดงความคดิเห็นเพ่ือคุ้มครองประโยชน์และความเป็น

ธรรม 

       ของสงัคมในชมุชนของทา่นหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  แสดงความคิดเห็น เพราะต้องชว่ยสงัคม                                     

 ข.  แสดงความคิดเห็น เพราะเป็นหน้าท่ีของพลเมือง 

 ค.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะธุระไมใ่ช ่

 ง.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะไมมี่สว่นเก่ียวข้อง 
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1 ง 11 ค 21 ง 

2 ค 12 ง 22 ง 

3 ค 13 ข 23 ก 

4 ก 14 ข 24 ก 

5 ง 15 ก 25 ก 

6 ค 16 ข 26 ก 

7 ก 17 ข 27 ค 

8 ง 18 ง 28 ง 

9 ข 19 ค 29 ค 

10 ง 20 ข 30 ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

แบบประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ก่อน-หลังการเรียน 
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 1.  เพ่ือสร้างเสริมจิตสํานกึความเป็นพลเมืองของผู้ใหญ่ 

 2.  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมรู้และเข้าใจนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

 

 

  รู้จกัคิดเป็นในเร่ืองของความซ่ือสตัย์ ในการปฏิบตัิตน สงัคม  และสว่นรวม ประสบการณ์ท่ีพบ

เห็นในชีวิต 

 

 

 
  

           ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัในเร่ืองของความซ่ือสตัย์ และอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 

 

 

  

1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เกม  เพลงความซ่ือสตัย์ 

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6. พระบรมราโชวาท 

 

 

 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 1  ความซ่ือสัตย์ 

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากรร้องเพลง  ความซ่ือสตัย์ ให้ฟัง 1 เท่ียวและให้สมาชิกชว่ยกนัร้องตาม 

1.2   สรุปเนือ้หาจากเพลง  

1.3  กิจกรรมเกมรวมเงิน โดยใช้บทเพลงการรวมเงิน  วิทยากรอธิบายเพ่ือให้สร้างความ

ซ่ือสตัย์ในการเล่นเกมและให้รู้จกักนั 

 

ขัน้ท่ี 2    กิจกรรมการเรียนรู้  (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

      2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ วิทยากรอธิบายชีแ้จงและมอบใบความรู้  ใบ

งานท่ี 1 อปุกรณ์พร้อมภาพประกอบ  ให้ร่วมกนัวิเคราะห์ และอภิปราย (ใช้เวลา 15 นาที) 

     2.2  ให้ตวัแทนแตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอข้อมลูตามใบงานท่ี 1 เพ่ือให้ผู้จดักิจกรรมและ

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั    (ใช้เวลา 15 นาที) 

     2.3  แจกใบความรู้ท่ี 2 พร้อมอธิบายถึงพระบรมราโชวาทเร่ืองความซ่ือสตัย์ วา่ควรจะ

ปฏิบตัิตนอยา่งไร และแลกเปล่ียนความคดิเห็นโดยสรุปความรู้ลงในกระดาษปรู๊ฟ  (ใช้เวลา 10  นาที) 

     2.4  ผู้ เข้ารับการอบรมรายงานผลการปฏิบตัิตนในชีวิตประจําวนั เร่ืองของความซ่ือสตัย์   

(กลุม่ละ 10 นาที) 

     2.5  สรุปด้วยโปรแกรมการนําเสนอ เร่ืองความซ่ือสตัย์และร่วมร้องเพลงความฝันอนัสงูสดุ    

(10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3   ความเข้าใจ 

      สรุป ความซ่ือสตัย์ คือ ประพฤตติรง ไมเ่อนเอียง ไมมี่เลห์่เหล่ียม มีความจริงใจ ปลอดจาก

ความรู้สกึลําเอียงหรืออคต ิผู้ ท่ีมีความซ่ือ สตัย์ คือ ผู้ ณ่ีมีความประพฤตติรง ทัง้ตอ่หน้าท่ี ตอ่วิชาชีพ 

ตรงตอ่เวลา ไมใ่ช้เลห์่กล คดโกง ทัง้ทางตรงและทางอ้อม รับรู้หน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัิอยา่งเตม็ท่ี

ถกูต้องและร่วมร้องเพลง   (10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

    4,1  แบบประเมินความพึงพอใจ 

     4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ความซ่ือสตัย์ ไมคํ่านงึถึงประโยชน์

สว่นตวั รวมถึงความเป็นพลเมืองท่ีดีจากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผ่นพบั วีดีทศัน์ 

ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

 

 

ความซ่ือสตัย์เป็นสมบตัขิองผู้ ดี     หากใครไมมี่  ชาตินีเ้อาดีไมไ่ด้ 

มีความรู้ทว่มหวั    เอาตวัไมร่อดถมไป   แก่จนตายขอทํานายวา่ไมเ่จริญ (ซํา้) 

 

 

 

 

รวมเงิน รวมเงินให้ดี 

รวมเงินวนันี ้ อยา่ให้มีผิดพลาด 

ผู้หญิงนัน้เป็นเหรียญบาท  (ซํา้) 

ผู้ชายเก่งกาจ ห้าสิบสตางค์  

 

 

 

 

วธีิเล่น :   จดัผู้ เลน่ออกเป็นวงหรือกลุม่  ให้ผู้ เลน่ร้องเพลงและวิทยากร ร้องเพลงรวมเงิน         

                   เม่ือจบเพลง  วิทยากรจะบอกมลูคา่เงินท่ีต้องการ เชน่ วิทยากร บอกว่า 5 บาท ผู้ เลน่ต้อง 

                   รวมกลุม่กนัเพ่ือให้ได้เงินตามจํานวนท่ีวิทยากรบอก 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนด้วยตนเอง 

 
 

 

เพลงความซ่ือสัตย์ 
 
 

 

เพลงรวมเงนิ 
 
 

 

เกมรวมเงนิ 
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 เร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
ความหมาย 

ซ่ือสัตย์ คือ ประพฤตติรง ไมเ่อนเอียง ไมมี่เลห์่เหล่ียม มีความจริงใจ ปลอดจากความรู้สกึ

ลําเอียงหรืออคติ ผู้ ท่ีมีความซ่ือ สตัย์ คือ ผู้ ท่ีมีความประพฤตติรง ทัง้ตอ่หน้าท่ี ตอ่วิชาชีพ ตรงตอ่เวลา 

ไมใ่ช้เลห์่กล คดโกง ทัง้ทางตรงและทางอ้อม รับรู้หน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัิอย่างเต็มท่ีถกูต้อง 

คุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ มีความสาํคัญและความเป็นมาอย่างไร? 

คนท่ีมีความซ่ือสตัย์จะเป็นผู้ ท่ียดึมัน่ในหลกัความจริงและความถกูต้องในการดําเนินชีวิต 

ประพฤติตรงตามความเป็นจริงตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน ทัง้ทางกาย วาจา ใจ มีความละอายและเกรงกลวั

ตอ่การกระทําผิด คนมีศีลธรรมหรือมีมนษุยธรรม ท่ีสามารถเรียกได้วา่ เป็น อารยชน จะมีความ

ประพฤติดี ประพฤตชิอบ และมีความซ่ือสตัย์ สุจริต 3 ประการ ดงันีคื้อ 

กายสุจริต เป็นความสุจริตทางกาย ทําสิ่งท่ีดีงามถกูต้อง ประพฤตชิอบด้วยกาย ละ

เว้น 

การบีบคัน้ เบียดเบียน มีเมตตากรุณา ชว่ยเหลือเกือ้กลูสงเคราะห์กนั ไมแ่ยง่ชิงลกัขโมย หรือเอารัดเอา

เปรียบ แตเ่คารพสิทธิในทรัพย์สินของกนัและกนั ไมป่ระพฤตผิิดลว่งละเมิดในของรักของหวงของผู้ อ่ืน 

ไมข่ม่เหงจิตใจ หรือทําลายลบหลูเ่กียรตแิละวงศ์ตระกลูของกนั 

วจีสุจริต เป็นความสุจริตทางวาจา ทําสิ่งท่ีดีงามถกูต้อง ประพฤตชิอบด้วยวาจา ละ

เว้น 

การพดูเท็จ โกหกหลอกลวง กลา่วแตคํ่าสตัย์ ไมจ่งใจพดูให้ผิดจากความจริง เพราะเห็นแก่

ผลประโยชน์ใดๆ ไมพ่ดูส่อเสียด ยยุง สร้างความแตกแยก พดูแตคํ่าท่ีสง่เสริมสามคัคี ละเว้นจากการ

พดูคําหยาบคาย สกปรกเสียหาย พดูแตคํ่าสภุาพ นุม่นวลควรฟัง รวมถึงละเว้นจากการพดูเหลวไหล

เพ้อเจ้อ พดูแตคํ่าจริง มีเหตมีุผล มีสารประโยชน์ และถกูกาลเทศะ 

มโนสุจริต เป็นความสุจริตทางใจ ทําสิ่งท่ีดีงามถกูต้อง ประพฤตชิอบด้วยใจ ไม ่

ละโมบ ไมเ่พง่เล็งคดิหาทางเอาแตจ่ะได้ คดิให้ คิดเสียสละ ทําใจให้เผ่ือแผก่ว้างขวาง ไมค่ดิร้ายมุง่

เบียดเบียน หรือเพง่มองในแง่ท่ีจะทําลาย แตต่ัง้ความปรารถนาดี แผไ่มตรี มุง่ให้เกิดประโยชน์สขุแก่กนั 

ใบความรู้  
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มีความเห็นถกูต้อง เป็นสมัมาทิฐิ เข้าใจในหลกักรรมวา่ ทําดีมีผลดี ทําชัว่มีผลชัว่ รู้เทา่ทนัความจริงท่ี

เป็นธรรมดาของโลกและชีวิต มองเห็นความเป็นไปตามเหตปัุจจยั 

มนษุย์เราเป็นสิ่งแวดล้อมของกนัและกนั ตวัเราก็เป็นสิ่งแวดล้อมของผู้ อ่ืน เราจงึควรมี 

 

จิตใจเกือ้กลูตอ่ผู้ อ่ืน มีเมตตาไมตรีตอ่กนั ในฐานะท่ีเราเป็นสิ่งแวดล้อมของเพ่ือนมนษุย์ เราจงึต้องมี

ความสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมทางสงัคม นบัตัง้แตก่ารอยูร่่วม กนัในครอบครัว เราทกุคนควรเป็นผู้ ท่ีมี

วินยัในการดํารงชีวิต ไมเ่บียดเบียนผู้ อ่ืน มีความซ่ือสตัย์สจุริต มีความสามคัคี รับฟังความคดิเห็นของ

ผู้ อ่ืน รู้บทบาทของตน ให้ความชว่ยเหลือเกือ้กลูกนั สามารถแก้ปัญหาและขจดัความขดัแย้งได้ 

 

คุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ มีประโยชน์ต่อเดก็อย่างไร? 

การท่ีลกูเป็นคนซ่ือสตัย์ พดูจริง ทําจริง เป็นคนจริงใจ เป็นคนตรง จะทําให้เขาเป็นท่ีเช่ือถือ เคารพนบั

ถือของคนอ่ืน และเป็นผู้ ท่ีเคารพนบัถือตวัเองได้ การรักความจริง การทําทกุสิ่งทกุอย่างให้ตรงกบัความ

จริง จะทําให้เขาปลอดภยัจากกิเลส 

สัจจะ คือ การพดูจริง ทําจริง จริงใจ เป็นความเข้มแข็งของจิตใจ การเสียสจัจะเป็นเร่ืองสําคญั 

ไมใ่ชเ่ร่ืองเล็กน้อย การพดูเท็จเพราะกลวัครู กลวัผู้ใหญ่จะลงโทษ หรือวา่กลวัคนอ่ืนจะดถูกู เป็นนะสยั

ท่ีมกัจะเกิดขึน้ในเด็กท่ียงัไมเ่ป็นท่ีพึง่ของตน ยงัอ่อนแอ ยงัต้องอาศยัคนอ่ืน จงึจะมีชีวิตได้ ต้องพึง่พอ่ 

พึง่แม ่พึง่ครู กรณีนัน้ก็เป็นธรรมดาสําหรับผู้ ท่ียงัไมเ่ป็นอิสระ จงึต้องระแวงวา่สิ่งท่ีตนพึง่อาศยันัน้จะ

ทอดทิง้หรือจะหายไป นัน่จะเป็นเหตอุยา่งหนึง่ท่ีนําไปสูก่ารพดูเท็จของเดก็  วิธีแก้วิธีหนึง่คือ การทําให้

เกิดความรักสจัจะว่า สจัจะมนังามอยา่งไร และให้เห็นวา่มนัเกิดความรู้สกึท่ีดีอยา่งไร ให้เห็นวา่ถ้าเรา

ไมปิ่ดบงัอําพราง ถ้าเราไมพ่ยายามสร้างภาพตวัเองอยา่งใดอยา่งหนึง่ เพ่ือจะได้รับคําชมเชยหรือความ

รัก จะทําให้เราไมแ่ยอ่ย่างท่ีคดิ ตรงกนัข้าม คนท่ีเกิดนิสยัท่ีจะต้องคดิวา่ตวัเองต้องเป็นอยา่งใดอยา่ง

หนึง่ตลอดเวลา จงึจะเป็นท่ีรักของคนอ่ืน หรือวา่จะไมถ่กูทอดทิง้ จะเป็นคนท่ีมีความทกุข์ มีความเก็บ

กดตลอดเวลา เราสอนให้เด็กพดูความจริง เราทําอะไรผิด เราก็ยอมรับไปเลย และตัง้ใจจะไมทํ่าอีกใน

ครัง้ตอ่ไป ทัง้หมดนีอ้ยูท่ี่วา่ เดก็เช่ือวา่ครูหรือผู้ ใหญ่เป็นผู้ยตุธิรรม มีความหวงัดีตอ่เขา ให้อภยัเขาได้ 

และอยูท่ี่ความไว้วางใจซึง่กนัและกนั สอนให้ทําอะไรก็ทําจริงจงั ตัง้ใจ ไมใ่ชว่า่ เหลาะแหละ ทําแบบ

สนกุสบายสจัจะเป็นฆราวาสธรรม ซึง่เป็นหลกัธรรมสําหรับการครองชีวิตของคฤหสัถ์ และเป็นบารมีข้อ

หนึง่ คือ เม่ือเราตัง้ใจจะทําอะไรแล้ว ก็อยูก่บัสิ่งนัน้จนสําเร็จ ซึง่จะนําไปสูค่วามสําเร็จในการเรียน ใน

การทํางานอย่างแนน่อน  ฆราวาสธรรม 4 ประการ ประกอบด้วย 
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สัจจะ ความจริง คือ ดํารงมัน่ในสจัจะ ซ่ือตรง ซ่ือสตัย์ จริงใจ พดูจริง ทําจริง จะทําอะไรก็ให้

เป็นท่ีเช่ือถือไว้วางใจได้ 

ทมะ ฝึกตน คือ บงัคบัควบคมุตนเองได้ รู้จกัปรับตวัและแก้ไขปรับปรุงตนให้ก้าวหน้าดีงาม

ย่ิงขึน้อยูเ่สมอ 

ขันต ิอดทน คือ มุง่หน้าทําหน้าท่ีการงานด้วยความขยนัหมัน่เพียร เข้มแข็ง อดทน ไมห่วัน่ไหว 

มัน่ในจดุหมาย ไมท้่อ ถอย 

จาคะ เสียสละ คือ มีนํา้ใจ เอือ้เฟือ้ ชอบชว่ยเหลือเกือ้กลู บําเพ็ญประโยชน์ สละโลภ ละทิฐิ

มานะได้ ร่วมงานกบัคนอ่ืนได้ ไมใ่จแคบเห็นแก่ตวัหรือเอาแตใ่จตน 

ครูจัดกจิกรรมส่งเสริมคุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ให้ลูกอย่างไร? 

การจดัการศกึษาเพ่ือให้ความซ่ือสตัย์สจุริตเจริญงอกงามขึน้ในตวัเดก็ๆ จนเป็นผู้ ท่ีพดูจริง ทํา

จริง 

 จริงใจ มีความพร้อมทางความประพฤติ กระบวนการสร้างสรรค์ท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาเดก็ 

ประกอบด้วย  

กิจกรรมสร้างสรรค์ เชน่ การประดิษฐ์งานศลิปะและงานหตัถกรรมตา่งๆ  

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ การร้องเพลงท่ีมีเนือ้หาสง่เสริมคณุธรรม  

การเล่นอย่างมีแบบแผนกตกิา เชน่ การเลน่กลางแจ้ง เลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

การปฏิบัตกิิจวัตรประจาํวัน ท่ีเดก็ๆจะต้องชว่ยเหลือตนเองและดแูลผู้ อ่ืน การให้บริการครู

อาจารย์และผู้ใหญ่  

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เช่น การเล่านิทานท่ีมีเนือ้หาสอดแทรกคติธรรม การแสดง

บทบาทสมมติ รวมถึงการล้อมวงสนทนาพูดคุยถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในและนอกห้องเรียน ซึ่งครู

สามารถนํามาเป็นตวัอย่าง เป็นกรณีศกึษาในการเรียน รู้และการปลกูฝังความซ่ือสตัย์สุจริต ผ่านการ

ฝึกวิเคราะห์จําแนกคุณค่าแท้และคุณค่าเทียมให้กับเด็กกระบวนการเหล่านีจ้ะช่วยให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้ท่ีจะควบคมุความประพฤติของตนเอง ขณะอยู่กับผู้ อ่ืน เกิดการฝึกฝนวินัย การทํางานร่วมกับ

ผู้ อ่ืน การดแูลรักษาสิ่งของตา่งๆ ท่ีเป็นทัง้เคร่ืองใช้ของตนเองและของสว่นรวม ไม่ลว่งละเมิดในของรัก

ของหวงของผู้ อ่ืน แตมี่นํา้ใจ เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ มีเมตตากรุณา ช่วยเหลือเกือ้กลู ไม่ลกัขโมย ไม่เอารัดเอา

เปรียบ ไม่ละโมบ ไม่คิดหาทางเอาแต่จะได้ คิดให้ คิดเสียสละ พูดจาสุภาพ ถูกกาลเทศะ มีความ

รับผิดชอบ รักษากฎ กตกิา มารยาท ทําแตส่ิ่งท่ีดีงามถกูต้อง 
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พ่อแม่ ผู้ปกครองจะส่งเสริมคุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ให้ลูกอย่างไร? 

วิธีสอนลกูให้ซ่ือสตัย์ พอ่แมค่วรปลกูฝังความซ่ือสตัย์ให้ลกูตัง้แตย่งัเล็ก โดยเป็นแบบอยา่งท่ีดี

ในเร่ืองความซ่ือสตัย์ ทัง้การซ่ือสตัย์ตอ่ครอบครัว ตอ่การทํางาน และตอ่การดํารงชีวิต พอ่แม่

ควรสอนให้ลกูพิจารณาประโยชน์ของความซ่ือสตัย์และโทษของความไมซ่ื่อสตัย์วา่เป็นอยา่งไร 

สอนลกูให้สามารถฝึกหดั 

 

ควบคมุตนให้ได้ โดยเร่ิมจากการควบคมุทางกายและวาจาก่อน ด้วยการประพฤตติามหลกั  ศีล 5 ท่ี

เป็นสว่นเบือ้งต้นของธรรมจริยา ได้แก่ 

เว้นจากปาณาตบิาต คือ ละเว้นการฆา่ การสงัหาร ไม่ประทษุร้ายต่อชีวิตและร่างกาย เป็น

เร่ืองการเคารพในตัวคน ในชีวิตสัตว์ การท่ีเราเป็นผู้ไมเ่บียดเบียน นบัเป็นการให้สิ่งท่ีลํา้คา่ คือ ให้

ความปลอดภยักบัผู้คนรอบข้างและสตัว์ทัง้หลายทัง้ปวง ก็เป็นสิ่งท่ีงดงาม 

เว้นจากอทนินาทาน คือ ละเว้นการลกัขโมย เบียดบงั แยง่ชิง ไม่ประทษุร้ายต่อทรัพย์สิน 

เป็นการเคารพในทรัพย์สิน ในส่ิงของของคนอ่ืน อนัไหนท่ีไมใ่ชข่องเรา เราไมส่นใจ ถือว่าไมมี่

ความหมายสําหรับเรา เพราะไมใ่ชข่องเรา และจะทําให้เรามีความละเอียดมากขึน้ ทําให้จิตใจซ่ือตรง 

สามารถเคารพนบัถือตวัเองได้ 

เว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร คือ ละเว้นการประพฤตผิิดในกาม ไม่ประทษุร้ายต่อของรักของ

หวงแหน อนัเป็นการทําลายเกียรตภิมูิและจิตใจ ตลอดจนทําวงศ์ตระกลูของเขาให้สบัสน เป็นการไม่

ประพฤตผิิดในกาม ท่ีทําให้ความวุ่นวายในครอบ ครัวลดน้อยลง เร่ิมต้นจากครอบครัวของเรา อนั

เป็นสงัคมเล็กๆ พอ่แมแ่สดงโลกให้ลกูเห็นวา่ เราอยู่ด้วยกนั เช่ือถือไว้วางใจกนัได้ งดเว้นในการ

ประพฤติตามอารมณ์ทางเพศท่ีเกิดขึน้กบัคนอ่ืนทัง้หมด มีความจงรักภกัดีตอ่กนั ครอบครัวเราจงึจะมี

ความสขุได้ยาวนาน 

เว้นจากมุสาวาท คือ ละเว้นการพดูเท็จ โกหกหลอกลวง ไม่ประทษุร้ายเขา หรือประโยชน์สขุ

ของเขาด้วยวาจา ไม่โกหก ไม่พูดเทจ็ ข้อนีน้บัวา่เป็นข้อท่ียาก เพราะเราต้องมีสต ิต้องรู้ตวั ต้อง

ระมดัระวงั จงึจะรักษาข้อนีไ้ด้ แล้วเราจะทําอยา่ง ไรจงึจะพดูโดยไมผ่ิดศีลและไมทํ่าให้คนรอบข้าง

เสียใจ สมมตวิา่คนอยู่ด้วยกนั เป็นเพ่ือนกนั เป็นแฟนกนั พดูความจริงตลอด หลงัจากนัน้พดูเท็จเพียง

ครัง้เดียว คําพดูเท็จ คําโกหกเพียงครัง้เดียวจะมีนํา้หนกัมากกวา่คําจริงทัง้หมดท่ีผา่นมา และพอเราพดู

โกหก เราโกหกครัง้เดียวคงไมจ่บ เพราะวา่จะต้องจําวา่พดูไว้อย่างไร ไปๆ มาๆ เราจะจําไมไ่ด้เอง 

สบัสนวุน่วาย หากเราต้องการความสขุในครอบครัว ความสขุในชมุชน เราก็พยายามท่ีสดุท่ีจะไมพ่ดูสิ่ง

ท่ีไมเ่ป็นจริง 
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เว้นจากสุราเมรัย คือ ไม่เสพเคร่ืองดองของมึนเมา ส่ิงเสพติด อนัเป็นเหตใุห้เกิดความ

ประมาทมวัเมา ก่อความเสียหายผิดพลาดเพราะขาดสต ิเชน่ ทําให้เกิดอบุตัเิหต ุแม้อย่างน้อยก็เป็นผู้

คกุคามตอ่ความรู้สกึมัน่คงปลอดภยัของผู้ ร่วมสงัคม ไม่ดื่ม ไม่เสพส่ิงท่ีทาํให้มึนเมา ทําให้สติ

น้อยลง เหล้าทกุชนิดละลายความละอาย ไมมี่ใครกินเหล้าแล้วฉลาดขึน้ ไมมี่ใครกินเหล้าแล้วสภุาพขึน้ 

มีแตกิ่นเหล้าแล้วหยาบลง 

อานิสงส์ของการรักษาศีล 5 ศีล คือ บทศกึษาหรือบทฝึกหดัตวัเอง คนเราจะพฒันาตวัเอง 

ต้องเร่ิมท่ีกายและวาจา มีความฉลาดในการเลือกสิ่งท่ีทํา และฉลาดในการเลือกสิ่งท่ีจะไมทํ่า โดย

ประพฤติตอ่คนรอบข้าง ตอ่สิ่งรอบข้าง ด้วยความเข้าใจในประโยชน์ของการไมทํ่าบางสิ่งบางอยา่ง 

และเห็นโทษของ 

 

การกระทําบางอยา่ง ซึง่เป็นผลร้ายท่ีเกิดขึน้กบัชีวิตของตวัเองและคนรอบข้าง ทัง้ในระยะสัน้

และระยะยาว ดงันัน้ ศีลจงึเป็นเร่ืองของความสมคัรใจ ไมใ่ชก่ารบงัคบั ไมใ่ชเ่พราะความกลวั แตเ่กิด

ความเข้าใจในการทําสิ่งท่ีดี ท่ีถกูต้อง ท่ีเป็นความจริง และสมคัรใจท่ีจะงดเว้นจากการกระทําทัง้ 5 

อยา่ง ซึง่เป็นเคร่ืองรับประกนัการอยูร่่วมกนัอย่างเป็นสขุ ไมห่วาดระแวงตอ่กนั เราทกุคนต้องการชมุชน

ท่ีไว้ใจได้ แตค่งเป็นไปไมไ่ด้ท่ีทกุคนจะรักกนั อย่างไรก็ตาม ทกุคนก็สามารถงดเว้นจากการเบียดเบียน

กนัได้ ถึงจะไมรั่กกนั เราก็เคารพซึง่กนัและกนัได้ ไว้วางใจกนัได้ ไมต้่องคอยระแวงกนัอยูต่ลอดเวลา ถ้า

เรารู้สกึไมป่ลอดภยั แล้วจะหาความสขุได้จากท่ีไหน ความสขุคงเกิด ขึน้ไมไ่ด้ เร่ืองของศีล เราจะเห็น

ประโยชน์ในการรักษาได้ง่าย ตอ่เม่ือเราสนใจในการพฒันาชีวิตตวัเอง และต้องการจะมีชีวิตท่ีราบร่ืน มี

ชีวิตท่ีสงบ ปลอดภยั ก็ต้องงดเว้นจากสิ่งเหลา่นี ้ การดําเนินชีวิตในสงัคม ความซ่ือสตัย์สจุริตเป็นเร่ือง

ท่ีสําคญัและจําเป็น ไมว่า่จะซ่ือสตัย์ตอ่ตนเองหรือผู้ อ่ืน  
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1. แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมออกเป็น 3 กลุม่ (ใช้เวลา 5 นาที) 

2. แจกภาพพร้อมกระดาษปรู๊ฟ (ใช้เวลา 5 นาที) 

 

 ภาพท่ี 1 การเก็บกระเป๋าเงินได้ 

 
 

 ภาพท่ี 2 พนัท้ายนรสิงห์ 

 

 
 

 ภาพท่ี 3 การครองเรือน 
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3. ให้ร่วมกนัพิจารณาวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นตามภาพท่ีได้รับวา่ความซ่ือสตัย์ตรงกบัข้อใด 

(ใช้เวลา 15 นาที) 

 - ความซ่ือสตัย์ตอ่ตนเอง 

 - ความซ่ือสตัย์ตอ่ครอบครัว 

- ความซ่ือสตัย์ตอ่ชมุชน 

4.ออกมานําเสนอ (กลุม่ละ 5 นาที) 

5.วิทยากรสรุปและประเมิน (กลุม่ละ 10 นาที) 
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1. แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมออกเป็น 3 กลุม่ เปิดเพลงพระราชนิพนธ์ความฝันอนัสงูสดุ  

    (ใช้เวลา 5 นาที)  

ขอฝันใฝ่ในฝันอนัเหลือเช่ือ ขอสูศ่กึทกุเม่ือไมห่วัน่ไหว 

ขอทนทกุข์รุกโรมโหมกายใจ ขอฝ่าฟันผองภยัด้วยใจทะนง 

จะแนว่แนแ่ก้ไขในสิ่งผิด  จะรักชาตจินชีวิตเป็นผยุผง 

จะยอมตายหมายให้เกียรติดํารง จะปิดทองหลงัองค์พระปฏิมา 

ไมท้่อถอยคอยสร้างสิ่งท่ีควร ไมเ่รรวนพะว้าพะวงัคดิกงัขา 

ไมเ่คืองแค้นน้อยใจในโชคชะตา ไมเ่สียหายชีวาถ้าสิน้ไป 

น่ีคือปณิธานท่ีหาญมุง่  หมายผดงุยตุธิรรม์อนัสดใส 

ถึงทนทกุข์ทรมานนานเทา่ใด ยงัมัน่ใจรักชาติองอาจครัน 

โลกมนษุย์ยอ่มจะดีกวา่นีแ้น่ เพราะมีผู้ ไมย่อมแพ้แม้ถกูหยนั 

คงยืนหยดัสู้ ไปใฝ่ประจญั  ยอมอาสญัก็เพราะปองเทิดผองไทย 

 

      เพลงพระราชนิพนธ์ลําดบัท่ี 43 ทรงพระราชนิพนธ์ใน พ.ศ. 2514 ทา่นผู้หญิงมณีรัตน์  

บุนนาค เล่าไว้ในหนังสือ "ภิรมย์รัตน์" ว่า เม่ือตามเสด็จฯไปอยู่ท่ีพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน์ พ.ศ. 

2512 ได้รับพระราชเสาวนีย์จากสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ให้เขียนบทกลอนแสดงความ

นิยมสง่เสริมคนดีให้มีกําลงัใจทํางานเพ่ืออดุมคติเพ่ือประเทศชาติ "ข้าพเจ้าคอ่ย ๆ คิดหาคํา กลัน่กรอง

ให้ตรงกับความหมายเท่าท่ีจะสามารถ แล้วทูลเกล้าฯ ถวายทอดพระเนตร ทรงพระกรุณาติชม จนผล

สุดท้ายออกมาเป็นกลอน 5 บท ความบนัดาลใจในเร่ืองนีมี้ท่ีมาจากการสังเกตของข้าพเจ้า ได้รู้เห็น

พระราชอธัยาศยั พระราชจริยวตัร ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัทรงประพฤตปิฏิบตัอิยูท่กุเม่ือเช่ือวนั

ไม่เส่ือมคลาย" สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถโปรดให้พิมพ์บทกลอนนีล้งในกระดาษการ์ด

แผ่นเล็ก ๆ พระราชทาน ข้าราชการ ทหาร ตํารวจ พลเรือน และผู้ ทํางานเพ่ือประเทศชาต ิเตือนสตมิิให้

ท้อถอยในการทําความดี เพราะ บ้านเมืองขณะนัน้ยุง่อลเวง น่าเป็นห่วงอนาคตของประเทศชาติ ตอ่มา 

สมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถได้กราบบงัคมทลูพระกรุณาขอให้พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

ทรงใสทํ่านองเพลง 

 

ใบงานที่ 2 

เร่ือง  น้อมนําสืบสานพระบรมราชโอวาท 

(ความซ่ือสัตย์) 
 

 



194 
 

ในคํากลอน   "ความฝันอนัสงูสดุ"    ดงัท่ีเป็นเพลงพระราชนิพนธ์รู้จกักนัแพร่หลายทกุวนันี ้นบัเป็น 

เพลงพระราชนิพนธ์แรกท่ีได้ทรงจากคําร้อง  

2. แจกพระบรมราชโอวาทของพระบาทสมเดจ็พระจ้าอยู่หวั เร่ืองความซ่ือสตัย์ (ใช้เวลา 5 นาที) 

    

   เร่ืองที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    เร่ืองที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“คนเราถ้าพอใจในความต้องการ มนัก็มีความโลภน้อย เม่ือมีความโลภน้อยก็

เบียดเบียนคนอ่ืนน้อยถ้ามีความคิดอนันี ้มีความคิดวา่ทําอะไรต้องพอเพียง หมายความวา่

พอประมาณซ่ือตรงไมโ่ลภอยา่งมากคนเราก็อยูเ่ป็นสขุ” 

 

                                                  ความตอนหนึง่ในพระราชดํารัสพระราชทานแก่ 

                         คณะบคุคลตา่งๆท่ีเข้าเฝา้ถวายชยัมงคลเน่ืองในวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 

                                                                        ณ ศาลาดสุิตาลยั วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2541 
 

“คณุสมบตัพืิน้ฐานท่ีจําเป็นสําหรับทกุคนนัน้ ท่ีสําคญัได้แก่ความรู้จกัรับผิดชอบชัว่

ดี ความละอายชัว่กลวับาป ความซ่ือสตัย์สจุริต ทัง้ในความคดิและการกระทํา ความไมเ่ห็น

แก่ตวัไมเ่อารัดเอาเปรียบผู้ อ่ืน ความไมม่กัง่ายหยาบคายกบัอีกอยา่งหนึง่ท่ีสําคญัเป็นพิเศษ 

คือ ความขยนัหมัน่เพียรด้วยความซ่ือสตัย์สจุริต” 

                                                              ความตอนหนึง่ในพระราชโอวาท ในงาน   

                                                     พิธีพระราชทานปริญญาบตัรแก่ผู้ สําเร็จการศกึษาจาก 

                                                                  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ณ  สวนอมัพร 

                                                                                                วนัท่ี 22  มิถนุายน 2542 
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เร่ืองที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ให้ร่วมกนัพิจารณาวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นตามพระบรมราชโอวาทท่ีได้รับ และอ่าน 

     พระบรมราชโอวาทพร้อมกนัดงัๆ (ใช้เวลา 20 นาที) 

4.ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ (กลุม่ละ 5 นาที) 

5.วิทยากรสรุปและประเมิน (ใช้เวลา 5 นาที) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ผู้ ท่ีมีความสจุริตและบริสทุธ์ิใจ แม้จะมีความรู้น้อยก็ยอ่มทําประโยชน์แก่ส่วนร่วมได้

มากกวา่ผู้ ท่ีมีความรู้มากแตไ่มมี่ความสจุริตไมมี่ความบริสทุธ์ิใจ” 

 

                                                 ความตอนหนึง่ในพระราชดํารัสพระราชทานแก่ 

                                   คณะคณาจารย์       โรงเรียนตา่งๆ ณ.พระตําหนกัจิตรดา  

                                                                                                 วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2541 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเร่ืองความรับผิดชอบ 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมตระหนกัถึงความรับผิดชอบ 

 

 

 

           คดิเป็นในเร่ืองความรับผิดชอบ ความหมายและประเภทของความรับผิดชอบ 

 

 

 

 ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัในความรับผิดชอบและอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 

 

 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เกม  เพลง 

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  โปรแกรมการนําเสนอ 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 2  ความรับผิดชอบ 

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากรยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความรับผิดชอบของผู้ เข้ารับการอบรมวา่มีความรับผิดชอบ

เร่ืองใดบ้าง 

1.2   วิทยากรซกัถาม จากประสบการณ์ในชีวิตมีเร่ืองใดบ้างท่ีเคยประสบมาเก่ียวกบัความ

รับผิดชอบท่ีตนเองต้องรับผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่ครอบครัว และตอ่สงัคม 

ขัน้ท่ี 2    กิจกรรมการเรียนรู้  (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

      2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ ชีแ้จงและแจกใบความรู้  ใบงานท่ี 1เร่ืองความ

รับผิดชอบ ซึง่แตล่ะกลุม่จะได้แตล่ะสถานการณ์ให้ร่วมกนัวิเคราะห์และอภิปรายกลุม่  (ใช้เวลา 15 

นาที) 

     2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

     2.3  แจกใบงานท่ี 2  ให้แตล่ะกลุม่ตอบคําถามและสรุปความคิดเห็นของกลุม่ (10  นาที) 

     2.4  แบง่กลุม่ตามเดมิ มอบใบงานท่ี 3 ให้แตล่ะกลุม่ระดมความคิดเห็น ออกนําเสนอ (กลุม่

ละ 10 นาที) 

     2.5  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3   ความเข้าใจ 

     วิทยากร  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

    4,1  แบบประเมินความพึงพอใจ 

     4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ครามรับผิดชอบ  รวมถึงความเป็น

พลเมืองด้านความรับผิดชอบจากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผน่พบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  

นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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เร่ือง ความรับผิดชอบ 

ความหมายของความรับผิดชอบ 

ความรับผิดชอบ หมายถึง อาการ ยอดตามผลท่ีดีหรือไมดี่ในกิจการท่ีได้กระทําไป  

ความหมายตามรากศพัท์ ตามพจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2530 หน้า 691 ให้

ความหมายของความรับผิดชอบ หมายถึง อาการ ยอดตามผลท่ีดีหรือไมดี่ในกิจการท่ีได้กระทําไป 

เพิ่มศกัดิ์ วรรลยางกรู และวรัญ ผาตธิรรมรักษ์   อธิบายความหมายของความรับผิดชอบ  

หมายถึง การปฏิบตัหิน้าท่ีของตนตามภาวะท่ีเป็นอยูแ่ละตรงเวลาด้วยความสจุริต ความเตม็ใจ และ

ความจริงใจ 

ความรับผิดชอบ  หมายถึง ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใสจ่ดจอ่ ตัง้ใจ 

มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน การศกึษาเลา่เรียน และการเป็นอยูข่องตนเอง และ ผู้อยูใ่นความดแูลตลอดจน

สงัคมอยา่งเตม็ความสามารถด้วยความผกูพนั เพ่ือให้บรรลผุลสําเร็จตาม ความมุง่หมายในเวลาท่ี

กําหนด ยอมรับผลการกระทําทัง้ผลดีและผลเสียท่ีเกิดขึน้รวมทัง้ปรับปรุงการปฏิบตัใิห้ดีขึน้ด้วย  

www.chiangmaiarea1.net/nitesonline/Manual3.doc 

อรวรรณ พาณิชชปฐมพงศ์  ให้ความหมายของความรับผิดชอบ วา่ “ การตัง้ใจท่ีจะทํางาน

หรือติดตามผลงานท่ีได้ทําไปแล้วเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้สําเร็จลลุว่งไปด้วยดี ยอมรับในสิ่งท่ีตนเอง

กระทําลงไปทัง้ในด้านท่ีเป็นผลดีและผลเสีย โดยแสดงออกในรูปการปฏิบตังิานท่ีได้รับมอบหมาย”  

             จันทรา พวงยอด  ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า “ พฤตกิรรมหรือการกระทําของ

นกัเรียนท่ีแสดงออกถึงความมุง่มัน่ตัง้ใจปฏิบตัิตนตามระเบียบแบบแผนของโรงเรียน” 

1. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง หมายถึง พฤตกิรรมท่ีแสดงออกในการตรงตอ่เวลาการรู้จกั 

หน้าท่ีของตน การควบคมุความประพฤตขิองตน การปรับปรุงตนเองและการรู้จกัรักษาอนามยัของตน 

สามารถวดัได้โดยใช้แบบวดัพฤตกิรรมด้านความรับผิดชอบตอ่ตนเองบและความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน  

             2. ความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน หมายถึง พฤตกิรรมท่ีแสดงออกในการรับฟังความคดิเห็นของ

เพ่ือน การยกย่องชมเชยเม่ือเพ่ือนประพฤตตินเหมาะสมและตกัเตือนเม่ือเพ่ือนกระทําผิด การร่วมมือ

ทํากิจกรรม 

ใบความรู้  

 
 

 

http://www.chiangmaiarea1.net/nitesonline/Manual3.doc
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กบัเพ่ือน และการมีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่สามารถวดัได้โดยใช้แบบวดัพฤตกิรรมด้าน ความรับผิดชอบ

ตอ่ตนเองและความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน  

ประเภทของความรับผิดชอบ 

ไชยรัตน์ ปราณี  แบง่ประเภทความรับผิดชอบไว้ดงันี ้

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรับรู้ฐานนะและบทบาทของตนท่ีเป็นสว่นหนึง่

ของ 

สงัคมจะต้องดํารงตนให้อยูใ่นฐานนะท่ีชว่ยเหลือตวัเองได้ รู้จกัวา่สิ่งใดถกู สิ่งใดผิด ยอมรับผลการ

กระทําของตนเองทัง้ท่ีเป็นผลดีและผลเสีย เพราะฉะนัน้บคุคลท่ีมีความรับผิดชอบในตนเองย่อมจะ

ไตร่ตรองดใูห้รอบคอบก่อนว่า สิ่งท่ีตนเองทําลงไปนัน้จะมีผลดีผลเสียหรือไมแ่ละจะเลือกปฏิบตัแิตส่ิ่งท่ี

จะก่อให้เกิดผลดีเทา่นัน้ 

           2. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง ภาระหน้าท่ีของบคุคลท่ีจะต้องเก่ียวข้อง และมีสว่น

ร่วมตอ่สวสัดภิาพของสงัคมท่ีตนเองดํารงอยู ่ซึง่เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัหลายสิ่งหลายอยา่ง ตัง้แต่

สงัคมขนาดเล็ก ๆ จนถึงสงัคมขนาดใหญ่ การกระทําของบคุคลใดบคุคลหนึง่ยอ่มมีผลกระทบตอ่สงัคม

ไมม่ากก็น้อย บคุคลทกุคนจึงต้องมีภาระหน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีจะต้องปฏิบตัิตอ่สงัคม 

ดงัตอ่ไปนี ้

                      2.1 ความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม การ

รักษาทรัพย์สินของสงัคม การชว่ยเหลือผู้ อ่ืน และการให้ความร่วมมือกบัผู้ อ่ืน 

                     2.2 ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว ได้แก่ การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง การชว่ยเหลืองาน

บ้านและการรักษาช่ือเสียงของครอบครัว 

                     2.3 ความรับผิดชอบตอ่โรงเรียน ได้แก่ ความตัง้ใจเรียน การเช่ือฟังครู – อาจารย์ การ

ปฏิบตัิตามกฎของโรงเรียนและการรักษาสมบตัขิองโรงเรียน 

                     2.4 ความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน ได้แก่ การชว่ยตกัเตือนแนะนําเม่ือเพ่ือนกระทําผิด การ

ชว่ยเหลือเพ่ือนอย่างเหมาะสม การให้อภยัเม่ือเพ่ือนทําผิดการไมท่ะเลาะและ เอาเปรียบเพ่ือน และ

การเคารพสิทธิซึง่กนัและกนั 

                 คณะอนุกรรมการการจัดทาํคู่มือ การปลูกฝังค่านิยมของกลุ่มนักบริหาร กลุ่ม

ส่ือมวลชน กลุ่มสมาคมมูลนิธิและกลุ่มพัฒนากาํลังคน  โดยกลุม่ส่ือมลชน ได้แบง่ความ

รับผิดชอบออกเป็น 3 ประเภท คือ 
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                      1. ความรับผิดชอบ คือ ตนเอง หมายถึง การรู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ีให้

ลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุโดยทํางานในหน้าท่ีของตนให้ลลุว่งไปอยา่งมีประสิทธิภาพและทนัเวลา ท่ีกําหนด ฝึก

ตนให้เป็นคนตรงตอ่เวลาอยูเ่นืองนิตย์ 

                      2. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว หมายถึง การรู้จกัฐานะและหน้าท่ีมีตอ่ครอบครัว

ปฏิบตัิตนอยา่งเหมาะสมแก่ฐานะและหน้าท่ีของตนในครอบครัวและร่วมกิจกรรมของครอบครัว 

                      3. ความรับผิดชอบตอ่สงัคม หมายถึง การรู้จกัฐานะและหน้าท่ีความรับผิดชอบของตน

ท่ีมีตอ่สงัคมและปฏิบตัอิยา่งถกูต้องเหมาะสม ให้เกิดประโยชน์แก่สงัคมสว่นรวม โดยให้ตระหนกัและ

ยอมรับวา่ประโยชน์จะเกิดขึน้ไมไ่ด้ถ้าขาดประโยชน์สว่นรวม และไมล่ะเลยท่ีจะเสียวละประโยชน์สว่น

ตน และกระทําในสิ่งท่ีจะรักษาหรือยงัให้เกิดประโยชน์แก่สว่นรวม  
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สถานการณ์ท่ี 1  

 หวัหน้ามอบหมายให้นศุรา และสมบตัดิแูลการเก็บผลแตงโมสง่โรงครัวก่อนเวลา 08.30 น. 

เพ่ือนํามาเป็นอาหารวา่ง นศุราบอกเพ่ือนขอไปพบสมพรก่อน แล้วจะตามไปทีหลงั  สมบตัทํิาไปเลน่ไป

จนเก็บแตงโมเสร็จแล้ววางแตงโมไว้รอให้นศุรามาเก็บตอ่ เพ่ือนําสง่โรงครัวแตน่ศุราก็ไมม่า 

 

อภปิราย  

 1.  จากการกระทําของทัง้ 3 คนนีจ้ะเกิดอะไรขึน้บ้าง 

- ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

- ตอ่ครอบครัว

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

- ตอ่สงัคม

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

2.  ทา่นคดิวา่ เพราะเหตใุดจึงทําให้เกิดผลเชน่นี ้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

3.   ถ้าทา่นเป็นนศุราจะมีวิธีปฏิบตัิตนอยา่งไร เพ่ือไมใ่ห้เกิดเหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 1 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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สถานการณ์ท่ี 2 

 การทําความสะอาดห้องเรียนเช้าวนันีเ้ป็นหน้าท่ีของมิ่ง ทบัทิมและเพ่ือนอีก 5  คน  หลงั

รับประทานอาหารมีคนมาทําความสะอาด 3 คนคือ แดง ทอง และขวญั และในบา่ยวนันัน้มีคณะ 

กศน.มาศกึษาดงูานและเย่ียมเยียนชมสถานศกึษาซึง่โรงอาหารและบริเวณห้องเรียนเป็นสถานท่ีท่ี

คณะศกึษาดงูานจะมาดใูนครัง้นีด้้วย  

 

อภปิราย  

1.  ทา่นคดิวา่จากการกระทําในเหตกุารณ์นีจ้ะเกิดอะไรขึน้บ้าง 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

2.  ทา่นคดิวา่เพราะเหตใุด จึงทําให้เกิดผลเชน่นี ้

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

3.  ทา่นจะมีวิธีปฏิบตัิตนอย่างไร เพ่ือไมใ่ห้เกิดเหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

 

ใบงานที่ 1 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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สถานการณ์ท่ี 3 

 พชัราได้รับมอบหมายไปรับผู้มาศกึษาดงูานท่ีสถานศกึษา แตเ่ม่ือคืนท่ีผ่านมาลกูชายป่วยเป็น

ไข้ จงึบอกกบัเพ่ือนในท่ีทํางานเดียวดนัว่าให้ชว่ยต้อนรับคณะศกึษาดงูานไปก่อนแล้วจะตามไป แตพ่ชั

ราก็ไมไ่ด้ไปเพราะต้องเฝา้ไข้ลกูท่ีโรงพยาบาลเพราะเป็นไข้เลือดออก 

 

อภปิราย  

1.  ทา่นคดิวา่จากการกระทําชองพชัราในสถานการณ์นีจ้ะเกิดอะไรขึน้บ้าง 

-  ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่ครอบครัว

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่สงัคม

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

2.  ทา่นคดิวา่เพราะเหตใุด จึงทําให้เกิดผลเชน่นี ้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

3.  ทา่นเป็นพชัรา จะมีวิธีปฏิบตัิตนอยา่งไร เพ่ือไมใ่ห้เกิดเหตกุารณ์เชน่นี ้

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 1 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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ให้ตอบคาํถามและสรุปความคิดเหน็ของกลุ่ม พร้อมนําเสนอ (ใช้เวลา 15 นาที)  

นําเสนอ (5 นาที) 

 

1. การกระทําใดใน 3 สถานการณ์ ท่ีแสดงให้เห็นถึงการไมรู้่จกัหน้าท่ีความรับผิดชอบ เพราะเหตใุด 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

2. ผลของการกระทําตามความรับผิดชอบ 

-  ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่สว่นรวม

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

3.  ผลเสียของการกระทํา ท่ีไมป่ฏิบตัิตามหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบ 

-  ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่สว่นรวม

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

4.  ทา่นเคยละทิง้หน้าท่ีของตนเองหรือไม ่(ยกตวัอยา่ง) และทา่นมีวิธีแก้ไขการกระทําของตนอย่างไร 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ใบงานที่ 2 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 

 

 



207 
 

 

 

 

ให้ตอบคาํถามและสรุปความคดิเหน็ของกลุ่ม พร้อมนําเสนอ (ใช้เวลา 15 นาท)ี  

นําเสนอ (5 นาท)ี 

1.  ความรับผิดชอบของท่านมีอะไรบ้าง 

  

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

 

2.  ทา่นจะปฏิบตัหิน้าท่ีรับผิดชอบของตนเองอยา่งไรบ้าง 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง ความรับผิดชอบ 
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการ เคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิา 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมตระหนกัถึงการเคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิา 

 

 

 
 

           คดิเป็นในการเคารพผู้ อ่ืน  เคารพกตกิา โดยใช้ประสบการณ์  ความเข้าใจ และความนึกคิด 

 

 

 
 

 ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัในการเคารพผู้ อ่ืน  เคารพกติกา และอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 

 

 
 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เกม  เพลง 

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  ขา่วในหนงัสือพิมพ์ 

 7. โปรแกรมนําเสนอเร่ือง การเคารพผู้ อ่ืน เคารพกติกา 

 

 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 3  การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการ
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากร  สอนร้องเพลงโดยร้องเพลงให้ฟัง 1 เท่ียวพร้อมเปิดเพลงความเกรงใจ แล้วให้

สมาชิกร้องพร้อมๆกนั 

1.2   เม่ือจบเพลงให้สมาชิกบอกวา่ได้อะไรจากเพลงนีบ้้าง  

1.3   วิทยากรซกัถามผู้ เข้าอบรมเก่ียวกบัประสบการณ์ในชีวิตมีเร่ืองใดบ้างท่ีเคยประสบมา

เก่ียวกบัการเคารพผู้ อ่ืน และเคารพกตกิาโดยสุม่ผู้ เข้ารับการอบรมมาซกัถาม 

ขัน้ท่ี 2    กิจกรรมการเรียนรู้  (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

      2.1  วิทยากรแบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ อธิบายกิจกรรมกรณีศกึษาจากขา่ว

หนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน วิทยากรอธิบายแจกอปุกรณ์แตล่ะกลุม่ แล้วมอบใบงานท่ี 1 กลุม่

ท่ี 1เร่ือง กิจกรรมการรณรงค์สร้างจิตสํานกึในการเคารพทรัพย์สินทางปัญญา  กลุม่ท่ี  2 หนงัสือ

เรียกร้องเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ ต้องหาและเสียหายในคดีอาญา  กลุม่ท่ี 3  รถกีดขวางทาง  ให้ระดม

ความคดิเห็นจากการอ่านขา่วท่ีได้รับ  (ใช้เวลา 10 นาที) 

     2.2  ผู้ เข้ารับการอบรมชว่ยกนัสรุป และสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้

เวลา 15 นาที) 

     2.3  วิทยากรให้ข้อเสนอแนะและสรุปประเดน็ในการเสนอความคิด (10  นาที) 

     2.4  แบง่กลุม่ตามเดมิ วิทยากรมอบใบความรู้  ใบงานท่ี 2 การแสดงบทบาทสมมตุ ิให้แต่

ละกลุม่ แบง่หน้าท่ีกนั ออกมาแสดงบทบาทสมมตุ ิกลุม่ท่ี 1  เร่ืองการเคารพผู้ อ่ืน  กลุ่มท่ี 2 เร่ือง การ

เคารพกตกิา  กลุม่ท่ี 3 การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้เวลาซกัซ้อมออกมานําเสนอ และสรุปในแตล่ะเร่ือง   

(กลุม่ละ 10 นาที) เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมรู้จกัการเคารพซึง่กนัและกนั 

ขัน้ท่ี 3   ความเข้าใจ 

     3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้โปรแกรมการนําเสนอ เร่ือง การเคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิาเพ่ือให้

เกิดเกิดความตระหนกัการเคารพกตกิาของสงัคมและการเคารพสิทธิตา่ง ๆ ของบคุคลอ่ืนอยา่งถกูต้อง  

การเคารพกฎเกณฑ์ในการอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสขุและการสร้างสนัตสิขุในสงัคมไทยคนทกุคนต้องรู้จกั

การเคารพและให้เกียรติคนอ่ืน  ไมเ่ห็นแก่ตนและครอบครัวของตน หรือเห็นแก่ชมุชนของตนเทา่นัน้  

ต้องฝึกนิสยัรู้จกัเสียสละเพ่ือสว่นรวม ไมอิ่จฉาริษยาไมห่ลงผดิ ไมทํ่าและไมพ่ดูอะไรท่ีทําให้คนอ่ืน

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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เดือดร้อน ฝึกให้ทกุคนทํา  พดู  คดิ  มีเหตมีุผล  มีสต ิ มีความรอบคอบ  รู้จกับงัคบัควบคมุจิตใจ

พฤตกิรรมตา่ง ๆ ของ 

 

 

ตนเองได้ ฝึกให้มีจิตใจดีงาม  มองโลกในแง่ดี  มีคณุธรรม  รักความสงบและมีความรับผิดชอบตอ่

ตนเอง ตอ่สงัคมครอบครัวและประเทศชาติ เป็นการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง  (ใช้เวลา 15 นาที) 

     3.2  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

    4,1  แบบประเมินความพึงพอใจ 

     4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

  

 

วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง การเคารพกฎหมาย เคารพกตกิา  

รวมถึงความเป็นพลเมืองด้านการเคารพกฎหมาย เคารพกตกิา  จากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ 

เอกสาร แผน่พบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

                                           

 

 

 

                     ความเกรงใจเป็นสมบตัขิองผู้ ดี                       ตรองดสูิทกุคนก็มีหวัใจ 

                     เกิดมาเป็นคน ถ้าหากไมเ่กรงใจใคร                คนนัน้ไซร้ไร้คณุธรรมประจําตน 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 

 
 

เพลง  ความเกรงใจ 
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                            เร่ือง  การเคารพผู้อ่ืน  เคารพกตกิา 
 

ความหมายของการเคารพ 

 การเคารพผู้ อ่ืน  เคารพกติกา  หมายถึง  การเคารพกตกิาของสงัคมและการเคารพสิทธิตา่ง ๆ 

ของ 

บคุคลอ่ืนอย่างถกูต้อง  การเคารพกฎเกณฑ์ในการอยูร่่วมกนัอย่างสงบสขุและการสร้างสนัตสิขุใน

สงัคมไทยคนทกุคนต้องรู้จกัการเคารพและให้เกียรติคนอ่ืน  ไมเ่ห็นแก่ตนและครอบครัวของตน หรือ

เห็นแก่ชมุชนของตนเทา่นัน้  ต้องฝึกนิสยัรู้จกัเสียสละเพ่ือสว่นรวม ไมอิ่จฉาริษยาไมห่ลงผิด ไมทํ่าและ

ไมพ่ดูอะไรท่ีทําให้คนอ่ืนเดือดร้อน ฝึกให้ทกุคนทํา  พดู  คดิ  มีเหตมีุผล  มีสติ  มีความรอบคอบ  รู้จกั

บงัคบัควบคมุจิตใจพฤติกรรมตา่ง ๆ ของตนเองได้ ฝึกให้มีจิตใจดีงาม  มองโลกในแง่ดี  มีคณุธรรม  รัก

ความสงบและมีความรับผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่สงัคมครอบครัวและประเทศชาต ิ

ประโยชน์ของการมีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย 

            1. ชว่ยให้เราสามารถทํางานใหญ่ได้ และทําได้สําเร็จ 

            2. เอาชนะอปุสรรคด้วยเวลาสัน้ท่ีสดุ 

            3. ความสามคัคีนํามาซึง่พลงัอํานาจ 

            4. การคมุคนมาก ๆ ด้วยคนน้อย ๆ 

            5. ทําลายเง่ือนไขของแตล่ะบคุคลสลดัความเกียจคร้าน 

            6. ทําลายความไมเ่ป็นระเบียบ  เสียเวลา  ตดัความฟุ้งเฟ้อ 

            7.  ชว่ยให้เราสร้างเปา้หมายในชีวิตตามกําลงัท่ีมี 

           8.  ชว่ยให้เราพึง่พาตนเอง 

           9. ชว่ยให้เราต่ืนนอนตอนเช้า และเข้านอนตอนดกึได้อย่างมีสต ิ

           10. ทําให้ฝึกการเป็นผู้ นํา และผู้ตามท่ีดี  

  ด ร.ป ริญ ญ า เท วาน ฤ มิ ต รกุล  รอ งอ ธิ ก ารบ ดี ฝ่ าย ก ารนัก ศึก ษ า  แล ะ ก ารเรีย น รู้ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ กล่าวว่า ประเทศไทยเต็มไปด้วยปัญหาท่ีแก้ไขไม่ได้ เป็นเพราะแตล่ะคนมกั

โทษคนอ่ืน และมกับอกให้คนอ่ืนทํา ไทยจึงเต็มไปด้วยคําขวญั และเรียกร้องผู้ มีอํานาจเข้ามาจดัการ

ปัญหา ซึ่งแก้ปัญหาไม่ได้ ทุกคนจึงกลายเป็นภาระของเมืองแต่คําว่า”พลเมือง” หมายถึงกําลังของ

ใบความรู้  
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เมื อ ง  ดั ง นั ้น ป ร ะ เท ศ จ ะ เป ล่ี ย น แ ป ล ง ไ ด้  ทุ ก ค น ต้ อ ง แ ก้ ท่ี ตั ว เอ ง  แ ล ะ ล ง มื อ ทํ า  ใ น

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ เร่ิมต้นหลกัสตูร TU 100 เพ่ือบม่เพาะเยาวชนมาให้มีสํานึกพลเมืองมากว่า 

5 ปี และพบวา่ประสบผลสําเร็จเป็นอยา่งดี            

    ดร.ปริญญา กลา่วถึงการวิธีการสร้างสํานึกพลเมืองวา่ ต้องสร้างเง่ือนไขการเรียนรู้ ซึง่ต้อง

มาจากการตัง้คําถาม เพ่ือพฒันาความคิด จากเดมิท่ีเรามกับรรยายและมีแตคํ่าตอบให้ผู้ ฟัง อยา่งไรก็

ตาม การเป็นแอคทีฟซิตีเ้ซนท์ ไมส่ามารถสร้างแตสํ่านกึพลเมืองเพียงอยา่งเดียว เพราะการมีแตสํ่านกึ

พลเมือง คนในชาตก็ิสามารถฆา่กนัได้เชน่เดียวกนัเหมือนอดีตของสหรัฐท่ีแบง่เป็นเหนือและใต้ ทําให้

คนตายไปกวา่ 6.5 แสนคนจากการรบราฆา่ฟันกนั เชน่เดียวกบัประเทศไทยเวลานี ้ ท่ีทัง้ฝ่าย กปปส. 

และ นปช. ตา่งมีจิตอาสา มีสํานกึสว่นรวมด้วยกนัทัง้สิน้ แตข่ดัแย้งกนั ดงันัน้สํานกึพลเมือง จงึต้องมา

พร้อมกบัการเคารพกติกา เหมือนการแขง่ขนัฟตุบอลท่ีสองทีมท่ีแขง่ขนักนัยงัอยูด้่วยกนัได้ตอ่ไป เพราะ

เลน่บนกตกิา 

                นอกจากนีสํ้านกึพลเมือง ยงัต้องมาพร้อมกบัสํานกึประชาธิปไตยด้วย ซึง่คนจํานวนมากยงั

ยอมรับวา่ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยเป็นระบบเดียวท่ีประชาชนทกัท้วงได้ หากรัฐบาลเดนิ

ผิดทาง เพียงแตป่ระเทศไทยไมเ่คยเรียนรู้ประชาธิปไตยอยา่งจริงจงั ท่ีผา่นมาความถกูผิดอยู่ท่ีมองจาก

มมุไหน แม้เป็นคนเดียวกนัพดูเหมือนกนั ยกตวัอยา่งคณุย่ิงลกัษณ์ ชินวตัร ท่ีมีทัง้คนมองเป็นเจ้าหญิง 

จากมมุของ นปช. และแมม่ดในมมุของกปปส. หรือ การท่ีบอกวา่สหรัฐเป็นตะวนัตก และไทยเป็น

ตะวนัออก เพราะอยู่ท่ีมองจากมมุไหนของจกัรวาลใบนี ้

                   ดงันัน้การสร้างสํานกึพลเมือง ต้องสร้างพลเมืองประชาธิปไตย ใน 3 ด้าน คือ การเคารพ

กตกิา เคารพความแตกตา่ง เพราะทกุคนเป็นเจ้าของประเทศเชน่เดียวกนั และร่วมรับผิดชอบตอ่สงัคม  
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1.  ขา่วจากหนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้ร่วมกนัอา่น และอภิปราย (ใช้เวลา 10 นาที) 

2.  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

3.  สรุปประเดน็ในกลุม่ใหญ่ (10  นาที) 

 

กลุ่มที่ 1  กจิกรรมโครงการรณรงค์สร้างจติสาํนึกในการเคารพทรัพย์สินทาง

ปัญญา 
กรุงเทพฯ--17 มี.ค.--IMAGIC 

            กรมทรัพย์สินทางปัญญา จดักิจกรรมปลกูจิตสํานกึเยาวชนให้เคารพสิทธิในทรัพย์สินทาง

ปัญญาด้วยแคมเปญ STOP PIRACY BUY ORIGINAL NOW หยดุละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา ไมซื่อ้ 

ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม กรมทรัพย์สินทางปัญญาเดนิหน้าปลกูจิตสํานกึเยาวชนให้เคารพในทรัพย์สิน

ทางปัญญา จดัแคมเปญ STOP PIRACY BUY ORIGINAL NOW หยดุละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา 

ไมซื่อ้ ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หวงัสร้างการตระหนกัรู้ให้กบันิสิต 

นกัศกึษาในภาคตา่งๆ หลงัจากประสบความสําเร็จครัง้แรกท่ี มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

กําแพงแสน จ.นครปฐม 

                              วนัท่ี 2 มีนาคม 2559 มหาวิทยาลยัราชภฏัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี : กรมทรัพย์สิน

ทางปัญญา โดย นายทศพล ทงัสบุตุร รองอธิบดีกรมทรัพย์สินทางปัญญา ได้เป็นประธานเปิดกิจกรรม

โครงการ "รณรงค์สร้างจิตสํานกึในการเคารพทรัพย์สินทางปัญญา" ภายใต้แนวคิด "STOP PIRACY 

BUY ORIGINAL NOW หยดุละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา ไมซื่อ้ ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม" โดยมี

วตัถปุระสงค์เพ่ือให้ประชาชน นิสิต นกัศกึษา ได้ทราบถึงผลเสียของการละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา

ตอ่เจ้าของทรัพย์สินทางปัญญา และระบบเศรษฐกิจของประเทศ รวมถึงเพ่ือให้นิสิต นกัศกึษา เกิด

ความตระหนกัและเคารพสิทธิในทรัพย์สินทางปัญญาของผู้ อ่ืน ซึง่จะชว่ยลดปัญหาการละเมิด

ทรัพย์สินทางปัญญาให้น้อยลงได้ โดยมีกําหนดจดักิจกรรมในปีงบประมาณ ๒๕๕๙ ทัง้หมด 2 ครัง้ 

ใบงานที่ 1 กลุ่มที่ 1   

เร่ือง การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 
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โดยครัง้แรกจดัขึน้เม่ือวนัท่ี 30 พฤศจิกายน 2558 ณ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสน 

จงัหวดันครปฐม และครัง้นีเ้ป็นครัง้ท่ีสองจดัท่ี มหาวิทยาลยัราชภฏัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี 

                         "กรมฯ ตัง้เปา้วา่การจดักิจกรรมการรณรงค์ในโครงการเคารพทรัพย์สินทางปัญญาท่ี

มหาวิทยาลยัราชภฏัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี ในครัง้นีมี้นกัศกึษาจากคณะเทคโนโลยี คณะ

วิทยาศาสตร์  

และคณะอ่ืนๆ เข้าร่วม ประมาณ ๑๕๐ คน โดยมีการบรรยายให้ความรู้ในหวัข้อ "ความรู้เบือ้งต้น

เก่ียวกบัทรัพย์สินทางปัญญาและการเคารพสิทธิในทรัพย์สินทางปัญญาของผู้ อ่ืน" และ "เทคนิค C&D 

สร้างสิ่งประดษิฐ์ในอนาคต" รวมถึงกิจกรรม Workshop เก่ียวกบั "การเป็นเศรษฐีเงินล้านด้วย

สิทธิบตัร" โดยเช่ือมัน่วา่นกัศกึษาของไทยเป็นคนเก่ง หากมีการชีแ้นะให้รู้จกัศกึษาค้นคว้าในช่องทางท่ี

ถกูต้องก็จะสามารถพฒันาตอ่ยอดสิทธิบตัร และสามารถผลิตสินค้าชนิดใหม่ๆ  ออกสู่ท้องตลาด 

นอกจากนัน้ การรณรงค์ดงักลา่วยงัเป็นการสอนให้นิสิต นกัศกึษาทราบถึงความยากลําบาก ในการ

ประดษิฐ์คิดค้นผลงานทรัพย์สินทางปัญญาชนิดใหม่ๆ  ซึง่จะมีสว่นชว่ยให้นิสิตนกัศกึษามีจิตสํานกึไม่

ซือ้ ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม และหนัมาใช้สินค้าท่ีถกูกฎหมาย ซึง่กรมฯ จะดําเนินการรณรงค์สร้าง

จิตสํานกึในการเคารพทรัพย์สินทางปัญญาในมหาวิทยาลยัอยา่งตอ่เน่ืองตอ่ไป" 
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1.  ขา่วจากหนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้ร่วมกนัอา่น และอภิปราย (ใช้เวลา 10 นาที) 

2.  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

3.  สรุปประเดน็ในกลุม่ใหญ่ (10  นาที) 

 

หนงัสือเรียกร้องเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ ต้องหาและผู้ เสียหายในคดีอาญา  วนัท่ี 25 มีนาคม 2558 

เร่ือง ข้อเรียกร้องเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ ต้องหาและผู้ เสียหายในคดีอาญา 

เรียน ผู้บญัชาการตํารวจแหง่ชาต ิ

นายกสมาคมนกัข่าวนกัหนงัสือพิมพ์แหง่ประเทศไทย 

นากสมาคมนกัขา่วิทยแุละโทรทศัน์ไทย 

ในขัน้ตอนการดําเนินคดีอาญา เม่ือตํารวจจบักมุผู้ ต้องหาก็มกัมีการนําตวัผู้ ต้องหามาแถลงขา่วการ

จบักมุโดยเปิดเผยใบหน้าและตวัตนตอ่ส่ือมวลชน และยงัมีการนําเสนอขา่วทัง้ในโทรทศัน์และ

หนงัสือพิมพ์ รวมทัง้ในอินเตอร์เน็ต นอกจากนีย้งัมีการนําผู้ ต้องหาไปทําแผนประกอบคํารับสารภาพ

โดยเปิดเผยตอ่ส่ือมวลชนอีกด้วย อนัเป็นการละเมิดสิทธิของผู้ ต้องหาท่ีได้รับการรับรองไว้ใน

รัฐธรรมนญู กลา่วคือได้รับการสนันิษฐานวา่เป็นผู้บริสทุธ์ิจนกวา่ศาลจะมีคําพิพากษาถึงท่ีสดุ 

นอกจากนัน้ยงักระทบสิทธิความเป็นสว่นตวัของผู้ เสียหายและครอบครัว 

ข้าพเจ้าในนามกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 วิชาหลกัวิชาชีพนกักฎหมาย คณะนิตศิาสตร์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ตระหนกัถึงปัญหาของสิทธิผู้ ต้องหาในเร่ืองการระบตุวัตนตอ่สาธารณชน 

เชน่ การแถลงขา่วการจบักมุ การทําแผนประกอบคํารับสารภาพ ซึง่ปัญหานีมี้ผู้ เก่ียวข้องหลายฝ่าย

ด้วยกนั ทัง้ตํารวจ ส่ือมวลชน และประชาชนนัน้ ด้วยเหตนีุก้ลุม่นกัศกึษา จงึขอความร่วมมือมายงัทา่น 

ซึง่เป็นผู้ มีบทบาทสําคญัตอ่ปัญหาดงักลา่ว โดยมีสาระ ดงันี ้

ใบงานที่ 1 กลุ่มที่ 2   

เร่ือง การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 
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1.ในคดีท่ีผู้ ต้องหาเป็นผู้ เยาว์ หรือคดีท่ีเป็นเร่ืองสว่นตวั อาทิ คดีครอบครัว คดีในความผิดเก่ียวกบั

เพศ ไมค่วรมีการแถลงขา่วท่ีเป็นการเผยแพร่ตอ่สาธารณชน 

2.คดีทัว่ไป ไมร้่ายแรงถึงขนาดกระทบตอ่ความปลอดภยัของสาธารณชน ควรปิดบงัใบหน้าและช่ือ

สกลุจริงของผู้ ต้องหาในขณะแถลงขา่วจบักมุ 

3.ในการทําแผนประกอบคํารับสารภาพในท่ีเกิดเหต ุไมค่วรมีส่ือมวลชนเข้ามาบนัทึกภาพในขณะทํา

แผนประกอบคํารับสารภาพ นอกจากนีค้วรคํานงึถึงความปลอดภยัของผู้ ต้องหา โดยจดัพืน้ท่ีในการทํา

แผนประกอบคํารับสารภาพให้เหมาะสม เพ่ือไมใ่ห้บคุคลภายนอกมาทําให้เกิดความเสียหาย ซึง่ตาม

คําสัง่สํานกังานตํารวจแหง่ชาต ิท่ี 855/48 ระบวุา่ห้ามส่ือเข้าทําขา่วในขณะท่ีมีการทําแผนประกอบคํา

รับสารภาพ 

4.ส่ือมวลชนควรระมดัระวงัในการนําเสนอขา่ว เคารพสิทธิสว่นบคุคล ไมล่ะเมิดหรือสร้างความ

เสียหายตอ่ผู้ ต้องหา/ผู้ เสียหาย และครอบครัว 

• การนําเสนอขา่วต้องคํานงึถึงข้อเท็จจริงท่ีไมส่ง่ผลให้ผู้ รับรู้ขา่วตดัสินว่าผู้ ต้องหาเป็นผู้กระทําผิด 

• ไมค่วรระบตุวัตนโดยการเปิดเผยช่ือสกลุจริง และใบหน้าของผู้ เสียหาย 

• ไมค่วรสมัภาษณ์ใดๆ ในลกัษณะท่ีเป็นการโต้ตอบระหว่างพนกังานสอบสวน ผู้ ต้องหา หรือบคุคล

ใดๆ อนัเป็นเหตทํุาให้เกิดความเสียหายตอ่รูปคดี 

• ไมค่วรนําเสนอขา่ว/ข้อเท็จจริงเก่ียวกบัเหตกุารณ์ท่ีเป็นการนําข้อมลูของผู้ เสียหาย และภาพขา่ว

มาเผยแพร่ซํา้ อนัเป็นการตอกยํา้เหตกุารณ์เลวร้ายตอ่ผู้ เสียหาย และครอบครัวของผู้ เสียหาย รวมถึง

เป็นการละเมิดศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ของผู้ ต้องหา 

ทางกลุม่นกัศกึษาฯ มีความหวงัเป็นอยา่งย่ิงวา่ข้อเรียกร้องข้างต้น จะเกิดผลขึน้จริงในทางปฏิบตัิ

ตอ่ไป 

กลุม่นกัศกึษา วิชาหลกัวิชาชีพนกักฎหมาย 

คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
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1.  ขา่วจากหนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้ร่วมกนัอา่น และอภิปราย (ใช้เวลา 10 นาที) 

2.  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

3.  สรุปประเดน็ในกลุม่ใหญ่ (10  นาที) 

 

 

 
 

ใบงานที่ 1 กลุ่มที่ 3   

เร่ือง การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 
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เร่ืองที่ 1 คิดเป็นในการเคารพผู้อ่ืน 

 ณ หมูบ้่านหนองมะรุม มีครอบครัวหนึง่มีสมาชิกในครอบครัว 4 คน คือ พอ่ แม ่ลกู2คน พ่ีสาว

ช่ือสวยน้องสาวช่ือรวย  สองพ่ีน้องถกูพอ่ แมต่ามใจมาตัง้แตเ่ด็ก พอ่แมว่่ากลา่วตกัเตือนก็ไมเ่ช่ือฟัง อยู่

มาวนัหนึง่2 พ่ีน้องเดินทางออกจากบ้านพกัไปหาเพ่ือน 

            แดง  :  สวสัดีสวย รวย สบายดีไม๊ 

            สวย  : สบายดี นายละ่ 

            รวย : ไมค่อ่ยสบายเทา่ไหร่ ไมไ่ด้ไปเท่ียวผบัเลย 

            แดง : คืนนีเ้ราไปกนัดีไม๊ เด๋ียวนดัคมิไปด้วยอีกคน 

            รวย : เออ ดีดีงัน้คืนนีเ้ราไปกนันะ 

พอตกเย็น ทัง้ 4 คนนดัพบกนัและข่ีรถจกัรยานยนต์ไปตามถนน  

ทนัใดนัน้พบตํารวจตัง้ดา่นอยู ่จงึถกูเรียกตรวจผลปรากฏวา่ทัง้ 4 คน ถกูตํารวจตัง้ 

ข้อหา ขบัรถซ้อน 4 คน ไมส่วมหมวกกนัน๊อค ไมมี่ใบขบัข่ี รวยเถียงตํารวจและไมย่อมรับฟัง คดิวา่

ตวัเองและเพ่ือนไมผ่ิด จงึดา่ทอและตอ่วา่เถียงตํารวจด้วยคําหยาบคาย ไมส่นใจวา่ตํารวจชีแ้จงเหตผุล

และข้อกฎหมายท่ีถกูต้อง  จนในท่ีสดุตํารวจจงึนําตวัไปท่ีสถานีตํารวจและแจ้งข้อหาเพิ่มเตมิ พร้อม

แจ้งไปหาพอ่แมข่องเดก็ทัง้ 4 คน  เม่ือพอ่แมม่าถึงก็เข้าพบกบัตํารวจและขอโทษว่าลกูของตนไมค่อ่ย

เช่ือฟัง สัง่สอนมาตลอดให้เป็นคนดีและจะอบรมสัง่สอนลกูให้รู้จกัเคารพกฎหมาย เคารพกตกิาและ

เคารพผู้ อ่ืน   

เดก็ทัง้ 4 คน ได้เรียนรู้การให้เกียรตแิละเคารพผู้ อ่ืน 

 พอ่แม ่           :  ลกูขอโทษคณุตํารวจซะ 

 สวยและรวย   :  ยกมือไหว้และกลา่วขอโทษคะ่  

 พอ่แม ่           :  ตอ่ไปนีต้้องคดิให้ดีก่อนจะทําอะไรวา่มนัถกูศีลธรรม  ลกูจะได้ไมต้่องถกูจบั 

ต้องมีมารยาท  พดูจาต้องให้ความเคารพผู้อาวโุสกวา่ 

         สวยและรวย   :  ตอ่ไปนีล้กูจะเช่ือฟังพอ่แมแ่ละทําตวัเป็นเดก็ดีคะ่ 

       ประเดน็การอภปิราย  

ทา่นคิดวา่ การเคารพและให้เกียรตผิู้ อ่ืน เราควรปฏิบตัิตนเชน่ไร     

ใบงานที่ 2 
การแสดงบทบาทสมมุต ิกลุ่มที่ 1 

เร่ือง  คดิเป็นในการเคารพผู้อ่ืน  เคารพกตกิา 
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หมูบ้่านทุง่สามสายมีเหตกุารณ์นํา้ทว่มในหมู่บ้าน ทกุครัวเรือนในหมูบ้่านได้รับความ

ยากลําบากวนัหนึง่ผู้ใหญ่บ้านนดัหมายให้ชาวบ้านมาร่วมประชมุหารือกนั 

 ผู้ใหญ่บ้าน :  พวกเราลําบากกนัมากในขณะนีเ้น่ืองจากภาวะนํา้ไหลหลากมาจากตอนบนของ

หมูบ้่านเราจะมีวิธีการชว่ยเหลือกนัอยา่งไรให้นํา้ผ่านพ้นไปโดยสะดวก เน่ืองจากมีบางครอบครัวนํา

กระสอบทรายกัน้นํา้เพ่ือไมใ่ห้นํา้ไหลเข้าท่ีนาของตนเอง ปิดทางเดนิของนํา้ทําให้นํา้ไหลเข้าหมูบ้่านไม่

ไหลไปตามเส้นทางของนํา้ 

     นายเสมอ :   ก็เพราะความเห็นแก่ตวัของคน 

 นายใจ     :   ใชค่นไมเ่ห็นใจผู้ อ่ืน เราจะทํายงัไงกนัดี 

 นายเสมอ :   เขาไมเ่คารพกฎกตกิาของหมูบ้่านเลย เอากระสอบทรายมากัน้ทําให้นํา้ไมไ่หลไป

ตามทางหมูบ้่านเราก็มีกฎกตกิาของหมูบ้่านอยู่ทําไมไมทํ่าตาม ดสูิเดือดร้อนกนัไปหมด 

 ปา้ศรี       :   ใช ่ใช ่คนแบบนีค้วรไลไ่ปจากหมูบ้่านเรา ไปซะ 

      ชาวบ้าน   :    ไป ๆ ๆ ๆ ๆ  

 นายดี       :   ฉนัขอโทษยกโทษให้ฉนัด้วยนะท่ีไมทํ่าตามกตกิาของหมูบ้่าน ตอ่ไปนีฉ้ันจะไมทํ่า

อีกแล้วฉนัคิดไมถึ่งวา่จะเป็นต้นเหตใุห้พวกเราเดือดร้อนขนาดนี ้ตอ่ไปนีฉ้นัจะคดิให้รอบคอบก่อนทํา

อะไรจะได้ทําให้ชาวบ้านเราไมเ่ดือดร้อน   

 ชาวบ้าน    :   เม่ือขอโทษและแก้ไขกลบัตวัพวกเราก็อภยัให้นะแล้วอยา่ทําผิดอีกละ่  

ผู้ใหญ่บ้าน :   ไปเราแยกย้ายกนัไปทํางาน ขอบคณุทกุคนท่ีชว่ยกนั 

  

       ประเดน็การอภปิราย  

ชมุชนท่ีมีความสขุเกิดจากการเคารพกตกิาจริงหรือไมเ่พราะเหตใุด 

 

 

 
 

ใบงานที่ 2 
การแสดงบทบาทสมมุต ิกลุ่มที่ 2 

เร่ือง การเคารพกตกิา 
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    บนถนนสายเพชรเกษมทางทีจะไปจงัหวดัชมุพร  มีลานจอดพกัรถข้างทาง  ซึง่มีผู้คนท่ีขบัรถ

เดนิทางผา่นไปเวลานานนานได้แวะจอดพกัรถ และวนัหนึง่ แดงกบัอ้อย เดนิทางผา่นไปและเลีย้วรถ

เข้าจอด 

 แดง  :  เด๋ียวเราจอดพกัรถกนัก่อนนะออกจากกรุงเทพฯมานานแล้ว 

  อ้อย  :  ดีๆพกัหน่อยก็ได้ เราจะได้แวะเข้าห้องนํา้ด้วย 

ทัง้สองคนจอดแวะพกัรถ อ้อยเดนิไปท่ีห้องนํา้มีคนตอ่ควิเข้าแถวยาวมาก จงึตอ่แถวรอ  สกัพกัใหญ่มี

ผู้หญิงวยัรุ่นคนหนึง่เดินเข้ามาแทรกควิทําให้หลายคนตอ่วา่ 

 ประชาชน  :  ทําไมไมต่อ่แถว 

 วยัรุ่น        :   หนจูะรีบไป รถจะออกก่อน 

 ประชาชน  :  คนอ่ืนเขารอกนันานแล้ว ก็รีบเหมือนๆ กนั การมาแซงควิมนัไมดี่ไมเ่คารพสิทธิ

ของผู้ อ่ืน เขามาคอยกนันาน  

 วยัรุ่น       :   หนขูอโทษคะ่   หญิงวยัรุ่นจงึเดนิออกไป 

  

ประเดน็การอภปิราย  

ทา่นคิดวา่ การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน จะทําให้สงัคมสงบสขุจริงหรือไม ่เพราะเหตใุด 

 

   

  

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 กลุ่มที่ 3 

การแสดงบทบาทสมมุต ิกลุ่มที่ 2 

เร่ืองที่ 3  การเคารพสิทธิของผู้อ่ืน 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 
 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มคัวามชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง การเคารพผู้อ่ืน 

ิ  
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถคิด วิเคราะห์และมีสว่นร่วมในการสร้างประชาธิปไตยใน

ครอบครัวตนเองได้ 

 

 

 

           การคิด วิเคราะห์และการมีส่วนร่วมในการสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

 

 

 
 

 ผู้ เข้ารับการอบรมมีความสามารถคิด วิเคราะห์  และมีสว่นร่วมในการสร้างประชาธิปไตยใน 

ครอบครัวของตนเอง 

 

 

 
 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 4. ปากกาเคมี 

 5.  วีดีทศัน์ เก่ียวกบัครอบครัวอบอุน่ และประชาธิปไตย 

 7. โปรแกรมการนําเสนอ 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่4   การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากรถามผู้ เข้ารับการอบรมวา่ “ครอบครัวเราเป็นประชาธิปไตยหรือไม”่  จาก

ประสบการณ์ในชีวิตครอบครัว 

1.2  ชมวีดีทศัน์เร่ือง น่ีแหละประชาธิปไตย แล้ววิทยากรซกัถามเร่ืองราวเก่ียวกบัวีดีทศัน์วา่มี

เร่ืองราวอยา่งไร 

ขัน้ท่ี 2   กิจกรรมการเรียนรู้ (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

 2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ วิทยากรมอบใบความรู้  ใบงาน ให้ร่วมกนั

วิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดขึน้ในครอบครัว สาเหต ุวิธีการแก้ไขปัญหา ร่วมกนัอภิปราย (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.3  มอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่จดัเวทีอภิปรายประเดน็ครอบครัวในปัจจบุนัควรมีหลกัหรือ

วิธีการ ทําอย่างไรให้ครอบครัวมีความสขุ  กลุม่ละ   (15  นาที) 

 2.4  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3  ความเข้าใจ 

 3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้โปรแกรมการนําเสนอ น่ีแหละประชาธิปไตยคือ ระบอบการ

ปกครองถือเสียงข้างมากเป็นใหญ่โดยยึดประโยชน์สขุเป็นหลกั ไมใ่ชม่าจากการซือ้เสียงเป็นอนัขาด 

เพราะฉะนัน้ความคดิเห็นดงักลา่วประกอบด้วย เหตผุล คณุธรรม และความชอบธรรมตามกฎหมาย 

คดิดี ซ่ือสตัย์ ไมเ่ห็นแก่ตนและเห็นแก่ประโยชน์สว่นตน   (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.2  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

 4,1  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว  จาก

แหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผ่นพบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ือ 

อิเลกทรอนิกส์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

 

ประชาธิปไตย  หมายถึง  การปกครองท่ีประชาชนเป็นเจ้าของอํานาจสงูสดุภายใต้

รัฐธรรมนญูซึง่เป็นกฎหมายสงูสดุของประเทศ   

แนวทางการเป็นพลเมืองตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยมี 3 ด้าน   

1. ด้านสังคม  ได้แก่  การแสดงความคิดอย่างมีเหตผุล  การรับฟังข้อคิดเห็นของผู้ อ่ืน  การ

ยอมรับเม่ือผู้ อ่ืนมีเหตผุลท่ีดีกวา่  การจดัสินใจโดยใช้เหตผุลมากกวา่อารมณ์  การเคารพระเบียบของ

สงัคม  การมีจิตสาธารณะ คือเห็นแก่ประโยชน์ของสว่นรวมและรักษาสาธารณสมบตัิ 

2.  ด้านเศรษฐกิจ  ได้แก่ การประหยดัและอดออมในครอบครัว  การซ่ือสตัย์สจุริตตอ่อาชีพท่ี

ทํา  การพฒันางานอาชีพให้ก้าวหน้า  การใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์ตอ่ตนเองและสงัคม  การสร้าง

งานและสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม ่ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ตอ่สงัคมไทยและสงัคมโลก  การเป็นผู้ผลิต

และผู้บริโภคท่ีดี มีความซ่ือสตัย์ ยดึมัน่ในอดุมการณ์ท่ีดีตอ่ชาตเิป็นสําคญั  

3.  ด้านการเมืองการปกครอง  ได้แก่  การเคารพกฎหมาย  การรับฟังข้อคิดเห็นของทกุคน

โดยอดทนตอ่ความขดัแย้งท่ีเกิดขึน้  การยอมรับในเหตผุลท่ีดีกว่า  การซ่ือสตัย์ตอ่หน้าท่ีโดยไมเ่ห็นแก่

ประโยชน์ส่วนตน  การกล้าเสนอความคิดเห็นตอ่ส่วนรวม กล้าเสนอตนเองในการทําหน้าท่ี

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรหรือสมาชิกวฒุิสภา  การทํางานอยา่งเตม็ความสามารถ เต็มเวลา   

การให้การศกึษาประชาชนให้เป็นพลเมือง (Civic Education) ทกุสถาบนัทางสงัคมต้ษง

รับผิดชอบร่วมกนั สถาบนัครอบครัว เป็นสถาบนัแรกท่ีต้องพฒันาเดก็ทัง้ทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 

สงัคม และพฒันาบคุลิกภาพภายนอก ภายใน หมายถึง ทศันคต ิคา่นิยม  ความเช่ือ เพราะเดก็จะ

เรียนรู้จากพ่อแม ่และบคุคลในครอบครัว สงัคมไทยนัน้เดิมเป็นสงัคมท่ีมีคา่นิยมวฒันธรรมอํานาจนิยม 

คนในสงัคมไมฟั่งความคิดเห็นของผู้ อ่ืน นิยมเช่ือฟังผู้ ท่ีมีสถานะสงูกวา่ สงบเสง่ียม ไมโ่ต้เถียง ไมก่ล้า

แสดงความคิดเห็น ไมก่ล้าแสดงออก ไมเ่ช่ือมัน่ในตนเอง ไมก่ล้าคิด ไมก่ล้าพดู ขดักบัวฒันธรรม

ประชาธิปไตยท่ีต้องเคารพสิทธิในการแสดงความคิดเห็น  การเคารพความคิดเห็นของผู้ อ่ืน  

 

 

 

 

ใบความรู้  
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หลักพืน้ฐานของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย (เรียบเรียงจากเอกสารของ 

คณะกรรมการด้านการส่ือสารทางการเมืองของรัฐสภา โดยคณะอนกุรรมการการเผยแพร่องค์ความรู้

ด้านความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย) 

 หลกัการพืน้ฐานของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ได้แก่ 

  1) การเคารพศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์  ได้แก่ การยอมรับในเกียรตภิมูิของแตล่ะบคุคล 

โดยไมคํ่านงึถึงสถานภาพทางสงัคม หลกัการนีมี้องค์ประกอบยอ่ย ดงันี ้

  -  สํานกึรู้ในคณุคา่ศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ 

  -  ตระหนกัในความเสมอภาคของความเป็นมนษุย์ 

  - เคารพในความหลากหลายทางสงัคมวฒันธรรม 

  - ยดึหลกัขนัตธิรรม 

  2) การเคารพสิทธิ เสรีภาพและกฎกตกิาของสงัคม  ได้แก่  การให้ความสําคญัตอ่สิทธิ

เสรีภาพ กฎกตกิา ท่ีทกุคนมีสว่นกําหนดขึน้ มีองค์ประกอบยอ่ยดงันี ้

  -  รู้จกัสิทธิ และเสรีภาพของตนเอง โดยรู้วา่ตนเองเป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยและ

เป็นสมาชิกตนหนึง่ของสงัคม  

  -  เคารพและปกปอ้งสิทธิเสรีภาพของตนเอง ของผู้ อ่ืน และของชมุชนโดยไมใ่ห้ผู้ใด

ลว่งละเมิดอนัขดัตอ่กฎหมาย 

  -  เคารพกฎกติกาสงัคม โดยกฎกตกิานัน้ต้องตัง้อยูบ่นความยตุธิรรมและความชอบ

ธรรม หากยงัมีกฎกตกิาใดไมย่ตุธิรรมและไมช่อบธรรม ก็ยอ่มสามารถปรับปรุง แก้ไข หรือยกเลิกตาม

ครรลองหรือเง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ในกฎหมาย มิใชใ่ช้วิธีการอ่ืนใดท่ีไมถ่กูต้องตามกฎหมาย 

  -  ยึดหลกันิตรัิฐ โดยมีหลกัการพืน้ฐานในการคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพของพลเมือง มิให้

ถกูลว่งละเมิดโดยบคุคล กลุ่มคน หรือรัฐ 

  3) ความรับผิดชอบตอ่ผู้ อ่ืนและสงัคม  ได้แก่ การตระหนกัในบทบาทหน้าท่ีและพนัธ

กิจของการเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย มีองค์ประกอบ ดงันี ้

  -  ทําหน้าท่ีของตนเองในฐานะสมาชิกของสงัคม 

  -  ร่วมกําหนดทิศทางของสงัคม เพ่ือนําไปสูส่งัคมท่ีเป็นธรรมและสนัตสิขุ 

  -   ใช้หลกัการประชาธิปไตยในการมีสว่นร่วมทางการเมืองและแก้ปัญหาสงัคม 

  -   ยอมรับรับรู้หลกัการเสียงข้างมาก และการเคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย 
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คุณค่าหลักของประชาธิปไตย 

 1.  ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีสมาชิกทกุคนในสงัคมมีสว่นกําหนดทิศทางของ

สงัคมร่วมกนั 

 2.  ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีปกปอ้งสิทธิ เสรีภาพ และผลประโยชน์ของคนใน

สงัคม 

 3.  ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีมีเสถียรภาพในการสืบทอดหรือถ่ายโอนอํานาจ

ทางการเมืองท่ีดีท่ีสดุ 
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1  ให้ร่วมกนัวิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดขึน้ในครอบครัว สาเหต ุวิธีการแก้ไขปัญหา ร่วมกนั

อภิปราย       (ใช้เวลา 15 นาที) 

2.  ช่วยกนัสรุปและส่งตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 

ปัญหาที่เกดิขึน้ใน

ครอบครัว 

 

สาเหต ุ วิธีการแก้ไขปัญหา 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

ใบงานที่ 1 

การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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  ให้แต่ละกลุ่มจดัเวทีอภิปราย 

 

 

 

 

                     .  ให้แต่ละกลุ่มจดัเวทีอภิปรายประเด็นครอบครัวในปัจจบุนัควรมีหลกัหรือ

วิธีการทําอย่างไรให้ครอบครัวมีความสขุ  กลุ่มละ   (15  นาที) 

  

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

........................................................................................................*..........................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

......................................................................................*............................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.............................................................. 

 

ประเดน็ 
 

ใบงานที่ 2 

การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

 

 

 

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง การเคารพผู้อ่ืน 

ิ  
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1 เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและ

ชมุชน  

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถคิด วิเคราะห์ แยกแยะปัญหาและมีสว่นร่วมในการ

แก้ปัญหาในชมุชน 

 

 

 

           กระบวนการคดิ  การวิเคราะห์และการมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาในชมุชนท้องถ่ินและชมุชน 

 

 

 

 

 ผู้ เข้ารับการอบรมมีความสามารถในคิด การวิเคราะห์  และมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหาใน

ชมุชนท้องถ่ินของตนเองอย่างถกูต้องและมีความสขุ 

 

 

 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เพลงบ้านเรา   

 4.  กระดาษฟลปิชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  วีดีทศัน์ 

 7. โปรแกรมการนําเสนอ 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 5  การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถิ่นและชุมชน 

เวลาเรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

 

          
 วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากร  เปิดเพลง  บ้านเรา จากแผน่ซีดีให้ผู้ เข้ารับการอบรมฟังแล้วร้องตาม 

1.2   วิทยากรถามถึงความรู้สกึและฟังเพลงนีแ้ล้วนกึถึงสิ่งใด วิทยากรซกัถามผู้ เข้ารับการ

อบรมว่าท่ีบ้านเกิดของตนเองมีอะไรดี และจากประสบการณ์ในชีวิตมีเร่ืองใดบ้างท่ีภาคภมูิใจในบ้าน

เกิดของตนเอง 

ขัน้ท่ี 2   กิจกรรมการเรียนรู้  (คิดเป็นและการมีสว่นร่วม) 

 2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่  

            2.2  วิทยากรอธิบายกิจกรรมสิ่งดีดีในบ้านเรา วิทยากรแจกอปุกรณ์ มอบใบงานท่ี 1 ให้ร่วมกนั

เขียนสิ่งดีดีในบ้านเกิด  ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชมุชน  และวิเคราะห์แนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ใน

ชมุชนท้องถ่ินของตนร่วมกนัอภิปราย  (ใช้เวลา 20 นาที) 

 2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.3  มอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่เลือกปัญหาท่ีมีความเห็นร่วมกนัว่าสําคญันํามาเขียน

โครงการเพ่ือเป็นตวัอยา่งในการคิดและมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหา (ใช้เวลา 20  นาที) 

 2.4  ให้แตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอ  (กลุม่ละ 10 นาที) 

 2.5  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3  ความเข้าใจ 

3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้  โปรแกรมการนําเสนอ เร่ือง กระบวนการคดิวิเคราะห์มี

ความสําคญัอยา่งย่ิงสําหรับการแก้ปัญหาตา่ง ๆ ของมนษุย์ การคิดวิเคราะห์เป็นจะชว่ยให้มนษุย์

มองเห็นปัญหา ทําความเข้าใจปัญหา รู้จกัปัญหาอยา่งแท้จริง และจะสามารถแก้ปัญหาทัง้หลายได้ 

 (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.2  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

 4,1  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง  การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถ่ินและชมุชน   จากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผน่พบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  

นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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            บ้านเราแสนสขุใจ แม้จะอยู่ท่ีไหนไม่สขุใจ เหมือนบ้านเรา 

คําว่าไทยซึง้ใจเพราะใช่ทาสเขา ด้วยพระบารมีล้นเกม้า 

คุ้มเรา ร่มเย็น สขุสนัต์  รุ่ง ทิพย์ ฟา้ขลิบทอง 

พลิว้แดดส่อง สดใส งามจบัใจ มิใช่ฝัน 

ปวง สตรี สมเป็นศรีชาติ เฉิดฉนั 

ดอกไม้ชาติไทยยดึมัน่ หอมทกุวนั ระบือไกล 

บญุนําพา กลบัมาถึงถ่ิน ทรุดกายลงจบูดิน ไม่ถวิลอายใคร 

หวัใจฉนั ใครรับฝากเอาไว้  จากกนัแสนไกล ยงัเก็บไว้หรือเปล่า 

เมฆจ๋า ฉนัว้าเหว่ใจ ขอวานหน่อยได้ไหม 

ลอยล่องไปยงับ้านเขา จงหยดุพกัแล้วครวญรับฝากกบัสาว 

ว่าฉนัคืนมาบ้านเก่า ขอคืนมาบ้านเก่า ขอยดึเอาไว้เป็นเรือนตาย.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงบ้านเรา 
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เร่ืองการร่วมกันวเิคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 
   

กระบวนการคดิวิเคราะห์ เป็นการแสดงให้เห็นจดุเร่ิมต้น สิ่งท่ีสืบเน่ืองหรือเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั

ในระบบการคดิ และจดุสิน้สดุของการคิด โดยกระบวนการคดิวิเคราะห์มีความสอดคล้อง กบั

องค์ประกอบเร่ืองความสามารถในการให้เหตผุลอยา่งถกูต้อง รวมทัง้เทคนิคการตัง้คําถามจะต้องเข้า

ไปเก่ียวข้องในทกุๆ ขัน้ตอน ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 ระบหุรือทําความเข้าใจกบัประเดน็ปัญหา ผู้ ท่ีจะทําการคดิวิเคราะห์จะต้องทําความ

เข้าใจปัญหาอยา่งกระจา่งแจ้ง ด้วยการตัง้คําถามหลาย ๆ คําถาม เพ่ือให้เข้าใจปัญหาตา่ง ๆ ท่ีกําลงั

เผชิญอยูน่ัน้อยา่งดีท่ีสดุ  ตวัอยา่งคําถาม เช่น ปัญหานีเ้ป็นปัญหาท่ีสําคญัท่ีสดุของบ้านเมืองใชห่รือไม ่

(ความสําคญั) ยงัมีปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีสําคญัไมย่ิ่งหย่อนอีก (ความสําคญั) ทราบได้อยา่งไรวา่เร่ืองนีเ้ป็น

ปัญหาท่ีสําคญัท่ีสดุ (ความชดัเจน) 

ขัน้ท่ี 2  รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา ในขัน้นีผู้้ ท่ีจะทําการคดิวิเคราะห์จะต้องรวบรวม

ข้อมลูจากแหลง่ตา่ง ๆ เช่น จากการสงัเกต จากการอา่น จากข้อมลูการประชมุ จากข้อเขียน บนัทกึการ

ประชมุ บทความ จากการสมัภาษณ์ การวิจยั และอ่ืน ๆ จากการเก็บข้อมลูจาก หลาย ๆ แหลง่ด้วย

วิธีการหลาย ๆ วิธีจะทําให้ได้ข้อมลูท่ีสมบรูณ์ ชดัเจน และมีความเท่ียงตรงคําถามท่ีจะต้องตัง้ในตอนนี ้

ได้แก่ เราจะหาข้อมลูให้ครบถ้วนโดยวิธีใดได้อีกบ้างและหาอย่างไร (เท่ียงตรง) ข้อมลูนีมี้ความ

เก่ียวข้องกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวข้อง) จําเป็นต้องหาข้อมลูเพิ่มเตมิในเร่ืองใดอีกบ้าง 

(ความกระชบัพอดี)  

ขัน้ท่ี 3 พิจารณาความน่าเช่ือถือของข้อมลู หมายถึง ผู้ ท่ีคดิวิเคราะห์ พิจารณาความถกูต้อง

เท่ียงตรงของสิ่งท่ีนํามาอ้างรวมทัง้ประเมินความพอเพียงของข้อมลูท่ีนํามาใช้  

ขัน้ท่ี 4 การจดัการข้อมลูเข้าเป็นระบบ เป็นขัน้ท่ีผู้คดิจะต้องสร้างความคิด ความคดิรวบยอด 

หรือสร้างหลกัการ ด้วยการเร่ิมต้นจากการระบลุกัษณะของข้อมลู แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

จดัลําดบัความสําคญัของข้อมลู ปัญหารวมทัง้ข้อตกลงพืน้ฐาน การสงัเคราะห์ข้อมลูเข้าเป็นระบบและ

กําหนดคําถามท่ีควรนํามาใช้ได้แก่ ข้อมลูสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวข้อง) 

จําเป็นต้องหาข้อมลูเพิ่มเตมิเร่ืองใด อะไรบ้างท่ีทําให้การจดัข้อมลูเกิดความลําบาก (ความลกึ) จะ

ตรวจสอบได้อยา่งไรวา่การจดัข้อมลูมีความถกูต้อง (ความเท่ียงตรง) สามารถจดัข้อมลูโดยวิธีอ่ืนได้อีก

หรือไม(่ความกว้างของการมอง) 

ใบความรู้ 
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ขัน้ท่ี 5  ตัง้สมมตฐิาน นกัคดิวิเคราะห์ต้องนําข้อมลูท่ีจดัระบบระเบียบแล้วมาตัง้เป็น

สมมตฐิานเพ่ือกําหนดขอบเขตและการหาข้อสรุปของข้อคําถาม  

 

ขัน้ท่ี 6 การสรุป เป็นขัน้ตอนของการลงความเห็น หรือการเช่ือมโยงสมัพนัธ์ระหวา่งเหตผุลกบั

ผลอยา่งแท้จริง ซึง่ต้องเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมตามสภาพของข้อมลู 

ขัน้ท่ี 7  การประเมินข้อสรุป เป็นขัน้สดุท้ายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินความ

สมเหตสุมผลของการสรุปและพิจารณาผลสืบเน่ืองท่ีจะเกิดขึน้ตอ่ไป เชน่ การนําไปประยกุต์ใช้ใน

สถานการณ์จริง หรือการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้จริง ๆ คําถามท่ีควรนํามาถามได้แก่สว่นไหนของข้อสรุป ท่ี

มีความสําคญัท่ีสดุ (ความสําคญั) ยงัมีข้อสรุปท่ีควรนํามากลา่วถึง (ความกว้างของการมอง) อะไรจะ

ทําให้ปัญหามีความซบัซ้อนย่ิงขึน้ (ความลกึ) สรุปได้วา่ กระบวนการคดิวิเคราะห์มีความสําคญัอยา่ง

ย่ิงสําหรับการแก้ปัญหาตา่ง ๆ ของมนษุย์ การคิดวิเคราะห์เป็นจะชว่ยให้มนษุย์มองเห็นปัญหา ทํา

ความเข้าใจปัญหา รู้จกัปัญหาอย่างแท้จริง และจะสามารถแก้ปัญหาทัง้หลายได้ 

(อ้างจาก  https://th.m.wikipedia.org) 
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เร่ือง  การเขียนส่ิงดีดีในบ้านเกิด 
 

ให้แตล่ะกลุม่ชว่ยกนัเขียนสิ่งดีดีท่ีมีในบ้านเกิดของตนเอง  (ใช้เวลา 20 นาที) 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

........................ 

ปัญหาท่ีเกิดขึน้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ใบงานที่ 1 
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ให้แตล่ะกลุม่เลือกปัญหาท่ีมีความเห็นร่วมกนัว่าสําคญันํามาเขียนโครงการเพ่ือเป็นตวัอยา่งในการคดิ

และมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหา (ใช้เวลา 20  นาที) 
 

ปัญหา............................................................................................................................. 
 

ใคร ทาํอะไร กับใคร ที่ไหน อย่างไร เม่ือไหร่ งบประมาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

ใบงานที่ 2  
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 
 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง การร่วมกันวเิคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถิ่นและชุมชน 
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน โดยใช้กระบวนการคดิเป็นและกระบวนการมีส่วนร่วม 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถคิดวิเคราะห์และมีสว่นร่วมในระบบการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน โดยใช้กระบวนการคดิเป็นและกระบวนการมีสว่นร่วมได้ 

 1.3   เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมรู้และสามารถวิเคราะห์สิทธิเสรีภาพของตนเองได้ 

 

 

           การวิเคราะห์และการคิดเป็นในการมีสว่นร่วมในระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

การเลือกตัง้ในระบอบประชาธิปไตย  

 

 

 

 ผู้ เข้ารับการอบรมมีความสามารถในการวิเคราะห์  และคิดเป็นในการมีสว่นร่วมในระบบการ

เลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชนได้ 

 

 

 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เพลงMV การรณรงค์การเลือกตัง้ 1,2   

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  โปรแกรมการนําเสนอ 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ที่ 6 ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน โดยใช้กระบวนการคิดเป็นและกระบวนการมีส่วนร่วม 

    เวลาเรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

 

          
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
 



245 
 

 

 

 

ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากร  เปิดวีดีทศัน์เพลง  MV การณรงค์การเลือกตัง้ 1, 2  

1.2   วิทยากรถาม จากประสบการณ์ในการเลือกตัง้ท่ีผา่นมา 

ขัน้ท่ี 2   กิจกรรมการเรียนรู้  (คิดเป็นและการมีสว่นร่วม) 

 2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ มอบใบงาน ให้ร่วมกนัวิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดขึน้

ในระบบการเลือกตัง้  สาเหต ุ และวิธีการแก้ไขปัญหา ร่วมกนัอภิปราย (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

            2.3  มอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่จดัเวทีอภิปรายประเดน็ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน ในยคุปัจจบุนั กลุ่มละ   (15  นาที) 

 2.4  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3  ความเข้าใจ 

 3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้โปรแกรมการนําเสนอ  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.2  สรุปความสําคญัของการเลือกตัง้ การปกครองระบอบประชาธิปไตยเป็นการปกครองท่ี

อํานาจอธิปไตยเป็นของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน แท้จริงแล้วประชาชนต้องปกครอง

กนัเองออกกฎหมายเอง บริหารเอง แตป่ระชาชนมีจํานวนมากไมส่ามารถหาสถานท่ีและเวลาในการ

ประชมุหารือกนัได้จงึต้องมีการเลือกตัง้มอบอํานาจให้บคุคลหรือคณะบคุคลไปทําหน้าท่ีปกครอง

จดัสรรผลประโยชน์และดแูลทกุข์สขุของประชาชนแทน (หนงัสือวิถีประชาธิปไตยและการเลือกตัง้ : 

สํานกัคณะกรรมการการเลือกตัง้. 2555)  ซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

 4,1  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 4.3  สงัเกตจากการอภิปราย 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน  การเลือกตัง้ในระบอบประชาธิปไตย  จากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผน่พบั 

วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

 

 

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง ระบบการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน โดยใช้กระบวนการคิดเป็นและ
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

............................*.......................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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คาํชีแ้จง 

แบบทดสอบความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่  ขอให้ทําเคร่ืองหมาย  X  ลงบน

หวัข้อ ก. ข. ค. หรือ  ง.  ท่ีถกูต้องเพียงคําตอบเดียว (กรุณาตอบทกุข้อ) 

 

 

 

1. ความซ่ือสตัย์หมายถึงอะไร ? 

ก. ความจริงใจ 

 ข. ความตรงไปตรงมา 

 ค. มีความประพฤติดี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

2. คณุตุ๊กไปซือ้ผ้าได้รับเงินทอนแล้วนําไปคืนเจ้าของคณุตุ๊กมีคณุสมบตัิในข้อใด? 

ก. มีความเท่ียงตรง 

 ข. มีความกรุณา 

 ค. มีความซ่ือสตัย์ 

 ง.  มีความเมตตา 

3. คณุน้อยไปทํางานสาย แตโ่ทรศพัท์ให้เพ่ือนเสียบบตัรเข้างานแทนเพ่ือน คณุน้อยมีพฤตกิรรม

อยา่งไร ? 

ก. มีนํา้ใจ 

 ข. มีมนษุย์สมัพนัธ์ดี 

 ค. ไมซ่ื่อสตัย์ 

 ง.  เป็นคนจริงใจ 

4.ข้อใดท่ีมีความหมายไมซ่ื่อสตัย์ตอ่ชมุชน ? 

ก. นําสิ่งของท่ีบ้านตนเองไปวางบนทางเท้า 

 ข. นําขยะท่ีคดัแยกแล้วไปทิง้ท่ีลงถงั 

 ค. ไมค้่ายาเสพติด 

 ง.  ไมส่ง่เสียงดงัรบกวนเพ่ือบ้าน 

แบบทดสอบความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่หลังเรียน 
 

กจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
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5. ซ่ือกินไมห่มด คดกินไมน่านตรงกบัข้อใด ? 

ก. กินอย่างพอเพียง 

 ข. รู้รักสามคัคี 

 ค. ความรอบครอบ 

 ง.  ช่ือสตัย์สจุริต 

 

 

6. ความรับผิดชอบ หมายถึง ข้อใด ? 

ก. บทบาทของคนท่ีมาของหน้าท่ี 

 ข. ภาระรับผิดชอบของบคุคลท่ีต้องปฏิบตั ิ

 ค. ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใส ่มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน 

 ง.  ถกูทัง้ ก และ ข 

7. ความรับผิดชอบหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ข้อใด ? 

ก. การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม 

 ข. การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง 

 ค. การชว่ยตกัเตือน แนะนําเม่ือเพ่ือกระทําความผิด 

 ง.  ความรับผิดชอบตามหลกัศาสนา 

8. ประเภทความรับผิดชอบคําตอบ คือข้อใด ? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 

 ข. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 

 ค. ความรับผิดชอบตอ่ชมุชน 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

9. ข้อใดกล่าวถกูต้อง? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัวพาไปเท่ียวทกุอาทิตย์ 

 ข. รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ีลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุ 

 ค. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคมเป็นหน้าท่ีเป็นหน้าท่ีรับผิดชอบของพลเมือง 

 ง.  ไม่ห้าม ไม่ช่วยตกัเตือนเพ่ือนเม่ือทําผิด 

 

 

กจิกรรมเร่ือง  ความรับผิดชอบ 
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10. สภุาษิตคําพงัเพยข้อใดเก่ียวข้องกบัความรับผิดชอบ ? 

ก. นํา้ขึน้ให้รีบตกั 

 ข. เข็นครกขึน้ภเูขา 

 ค. นํา้ลดมดกินปลานํา้มาปลากินมด 

 ง.  ขว้างงไูมพ้่นคอ 

 

 

 

11.   การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชมุประชาคมหมู่บ้าน หากมีผู้ขดัแย้งความคดิเห็นของทา่น ทา่น

จะทําอยา่งไร? 

 ก. ลกุเดนิออกไป 

 ข. รับฟังเหตผุลไมแ่สดงความคดิเห็น 

 ค. ชีแ้จงและเสนอความคิดเห็น 

 ง.  เฉยๆ 

12.  การคิดเป็น มีความหมายตรงกบัข้อใด? 

 ก.  คดิถกู คิดดี 

 ข.  คดิโดยนําข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมและสิ่งแวดล้อมข้อมลูวิชาการมาใช้ก่อนการตดัสินใจ 

 ค.  คิดอยา่งมีเหตมีุผล 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

13.  ถ้าทา่นขบัรถฝ่าไฟแดงและใช้ความเร็วเกินกําหนด หลงัจากนัน้ทา่นได้รับใบสัง่ท่านจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข. ไปเสียคา่ปรับ 

 ค. โยนจดหมายทิง้ไป 

 ง.  โทรศพัท์ไปตอ่ว่าตํารวจ 

14.  เม่ือทา่นขบัรถไปพบตํารวจตัง้ดา่นตรวจ ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เข้าไปทกัทาย 

 ข.  หยดุรถให้ตํารวจตรวจ 

 ค.  เลีย้วรถกลบั 

 ง.  รีบขบัรถผ่านไป 

 

กจิกรรมเร่ือง  การเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 
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15.  เม่ือทา่นไปซือ้ของ มีคนตอ่แถวชําระเงินจํานวนมาก ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  ตอ่แถวเพ่ือชําระเงินตามควิ 

 ข.  เลิกซือ้ 

 ค.  ใช้ความคุ้นเคย สมัพนัธ์สว่นตวั 

 ง.  แซงควิเพราะรีบ 

 

 

 

16.  พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง? 

 ก.  สมาชิกของครอบครัวท่ีรักและชว่ยเหลือกนั 

 ข.  สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพและพึง่ตนเองได้          

 ค.  สมาชิกในชมุชนท่ีปรองดอง และสามคัคี 

 ง.  สมาชิกในท่ีทํางานท่ีจงรักภกัดีองค์กร 

17.  ประชาธิปไตย หมายถึงข้อใด? 

 ก.  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 

 ข.  การปกครองของประชาชนโดยประชาชนและเพ่ีอประชาชน                  

 ค.  ความเคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์ 

 ง.  จิตสํานกึสาธารณะ 

18.  หลกัการประชาธิปไตยม่ีก่ีประการ อะไรบ้าง?   

 ก.  3 ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค 

 ข.  4  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

                 หลกัภราดรภาพ 

ค.  5  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล 

ง.  6  ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล  หลกันิตธิรรม             

 

 

                   

กจิกรรมเร่ือง  การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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19.  ครอบครัวจะมีความสขุ คนในครอบครัวจะต้องปฏิบตัติามหลกัข้อใด? 

 ก.  หลกัมนษุยนิยม 

 ข.  หลกัเสรีภาพ 

 ค.  หลกัภราดรภาพ ปรองดอง สมานฉนัท์ 

 ง.  หลกันิตธิรรม 

20.  หลกัประชาธิปไตยเร่ิมต้นท่ีใด?   

 ก.  วดั 

 ข.  ครอบครัว 

 ค.  ชมุชน 

 ง.  โรงเรียน 

 

 

 

21.  พลเมืองมีสว่นร่วมในเร่ืองใดบ้าง? 

 ก.  รับผิดชอบตอ่สว่นรวม กิจการสาธารณะ 

 ข.  สนใจกิจการของบ้านเมือง 

 ค.  มีความรับผิดชอบตามหน้าท่ี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

22.  วิธีการของประชาธิปไตยข้อใดถูกต้อง? 

 ก.  ความเป็นกลาง 

 ข.  ความยตุธิรรม 

 ค.  ความซ่ือสตัย์ 

 ง.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ                            

23.  สิทธิในข้อใดท่ีบคุคลอ่ืนทําแทนไมไ่ด้? 

 ก.  สิทธิในการเลือกตัง้ 

 ข.  สิทธิในการประกอบอาชีพ 

 ค.  สิทธิในการแจ้งความ 

  ง.  สิทธิในการกู้ ยืมเงิน 

 

 

กจิกรรมเร่ือง  การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 
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24.  หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยมุง่เน้นเนือ้หาท่ีมีคณุลกัษณะสําคญัในเร่ือง

ใด? 

 ก.  หน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองตอ่สงัคม 

 ข.  หน้าท่ีความเป็นคน 

 ค.  หน้าท่ีในครอบครัว 

 ง.  หน้าท่ีราชการ 

25.   จิตสํานึกสาธารณะของพลเมือง หรือ จิตสํานึกพลเมือง สามารถแสดงออกได้โดยวิธีใด? 

 ก. การวิเคราะห์  วิจยั และการแสดงความคิดเห็น 

 ข. การแสดงออก 

 ค. การโต้เถียง 

 ง.  การยอมรับ 

 

 
 

26.  เม่ือในชมุชนท่ีอยูข่องท่านเกิดปัญหาโรคระบาดเพาะยงุลาย ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนในการ

แก้ปัญหาหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  ทําลายแหลง่เพาะพนัธุ์ยงุ                       

 ข.  รณรงค์การกระทําผิด 

 ค.  ไมใ่ชห่น้าท่ี 

 ง.  ไมเ่ก่ียวข้อง 

27.  เพ่ือนข้างบ้านทา่นทําทารุณตอ่บตุรหลานของเขา ท่านจะแจ้งให้ผู้ มีหน้าท่ีเข้ามาชว่ยแก้ไข

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ  

 ข.  ไมส่นใจ 

 ค.  แจ้งผู้ เก่ียวข้อง                                                               

 ง.  เข้าไปห้าม 

28.   เม่ือเกิดเหตภุยัพิบตันํิา้ทว่มขึน้ในชมุชนของทา่น  ท่านจะชว่ยเหลือชมุชนอย่างไร? 

 ก.  แจ้งหน่วยงานราชการ                                                           

 ข.  เข้าไปช่วยผู้ประสบภยั 

 ค.  ไมทํ่าอะไรเลย 

 ง.  ถกูทัง้ ข้อ ก และ ข 

กจิกรรมเร่ือง  การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 
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29.  หากในชมุชนของทา่นได้รับความเดือดร้อนจากภยัยาเสพตดิ ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนของทา่น

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข.  แจ้งหนว่ยงานราชการ 

 ค.  เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาในท่ีประชมุหมูบ้่าน                      

 ง.  ย้ายอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 

30.  เม่ือเกิดปัญหาขึน้ในชมุชนทา่นคิดว่าจะแสดงความคดิเห็นเพ่ือคุ้มครองประโยชน์และความเป็น

ธรรมของสงัคมในชมุชนของทา่นหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  แสดงความคิดเห็น เพราะต้องชว่ยสงัคม                                     

 ข.  แสดงความคิดเห็น เพราะเป็นหน้าท่ีของพลเมือง 

 ค.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะธุระไมใ่ช ่

 ง.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะไมมี่สว่นเก่ียวข้อง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



256 
 

 

 

 

แบบประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่หลังการเรียน 

 

 

1 ง 11 ค 21 ง 

2 ค 12 ง 22 ง 

3 ค 13 ข 23 ก 

4 ก 14 ข 24 ก 

5 ง 15 ก 25 ก 

6 ค 16 ข 26 ก 

7 ก 17 ข 27 ค 

8 ง 18 ง 28 ง 

9 ข 19 ค 29 ค 

10 ง 20 ข 30 ก 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 
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คาํชีแ้จง  ให้ทําเคร่ืองหมาย ลงในชอ่งท่ีตรงกบัระดบัความพงึพอใจดงันี ้ 5 = มากท่ีสดุ  4 = มาก  

            3 = ปานกลาง   2 = น้อย   1 = น้อยท่ีสดุ 

กิจกรรม 
ความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. วิทยากรมีการเตรียมการอบรม (พิจารณาจากส่ืออปุกรณ์ตา่ง ๆ มีความพร้อม)      

2. การจดัสภาพห้องอบรม      

3. เนือ้หาทีจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัชีวิตและทนัสมยั      

4. ผู้ เข้ารับการอบรมทราบจดุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ชดัเจน      

5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การอบรม      

6. กิจกรรมการเรียนรู้สนกุและนา่สนใจ      

7. วิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าอบรมซกัถามปัญหา      

8. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่/ทีม      

9. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความคดิริเร่ิมและรู้จกัวิพากษ์วิจารณ์      

10. วิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการอบรมท่ีตา่งไปจากวิทยากร      

11. วิทยากรให้ความสนใจแก่ผู้ เข้ารับการอบรมอยา่งทัว่ถึงขณะจดัการเรียนรู้      

12. กิจกรรมมีวิธีจดัการเรียนรู้หลายวิธี (เช่น การทํางานกลุม่  

     บทบาทสมมตุิ ฯลฯ) 

     

13. ข้อคําถามกิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมค้นคว้าหาความรู้จาก

ห้องสมดุหรือแหลง่อ่ืน ๆ 

     

14. ผู้ เข้าอบรมสามารถประยกุต์สิ่งท่ีจดักระบวนการเรียนรู้เข้ากบัสภาพสงัคม

และสิ่งแวดล้อม 

     

15. วิทยากรตัง้ใจถ่ายทอดความรู้และ ให้คําแนะนําผู้ เข้ารับการอบรมในการทํา 

      กิจกรรม 

     

16. วิทยากรจดักิจกรรมให้การเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ภายนอกห้องอบรม      

17. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบวิทยากรท่ีจดักระบวนการเรียนรู้นี ้      

18. ผู้ เข้ารับการอบรมมีสว่นร่วมในการประเมินผลการเรียน      

แบบประเมินความพงึพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 
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กิจกรรม 

 

ความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

19. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบกิจกรรมนี ้      

20. ความรู้นีส้ามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



167 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ง 
ชุดฝึกอบรมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

สาํหรับนักศึกษาผู้ใหญ่ 
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ชุดฝึกอบรมกจิกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 

สาํหรับนักศกึษาผู้ใหญ่ 
 

พฒันาโดย 

 

นางเบญจพร  จั่นเจริญ 
นิสิตระดับปริญญาเอก  สาขาวชิาการศกึษาผู้ใหญ่ 

 

 

 

 

มหาวทิยาลัยศรีนครินทวโิรฒ 

พุทธศักราช 2559 
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คาํนํา 

 
  เอกสารประกอบชดุฝึกอบรมการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่เป็นสว่นหนึง่ของการทําปริญญานิพนธ์เร่ือง “การพฒันากิจกรรมการ

เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ ใหญ่” 

  ในปัจจบุนัปัญหาของสงัคมมีมากมายมีการเปล่ียนแปลงด้านการเมือง เศรษฐกิจและ

สงัคม ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ มีมากขึน้ ความเป็นพลเมืองเป็นรากฐานสําคญัท่ีมีสว่นร่วมทาง

สงัคมและมีบทบาทสร้างความตระหนกั และความกระตือรือร้นท่ีจะทํากิจกรรมตา่งๆ เพ่ือพฒันา

ความรู้  

ความเข้าใจและทกัษะ ช่วยให้เกิดทศันคติ คา่นิยม และความเป็นพลเมืองจะชว่ยลดปัญหาตา่ง ๆ ท่ี

เกิดขึน้ในสงัคมได้ ซงึการศกึษามีสว่นสําคญัในการสร้างความเป็นพลเมือง โดยการท่ีบคุคลจะประสบ

ผลสําเร็จต้องมีการพฒันาหากไมมี่การพฒันาก็จะย่ําอยู่กบัท่ี  

  การจดัทํากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่

ในครัง้นีป้ระกอบด้วย 6 กิจกรรม ท่ีใช้กระบวนการคิดเป็น กระบวนการมีสว่นร่วม จดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ประกอบด้วยเร่ืองท่ี 1 ความซ่ือสตัย์  เร่ืองท่ี 2  หน้าท่ีความรับผิดชอบ  เร่ืองท่ี 3 การเคารพผู้ อ่ืน

เคารพกตกิา  เร่ืองท่ี 4 การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  เร่ืองท่ี 5 การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน 

เร่ืองท่ี 6 การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน โดยมีกระบวนการเรียนรู้ 4 ขัน้ตอน คือ 

ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  ขัน้กิจกรรมการเรียนรู้ (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม)  ขัน้ความเข้าใจ  ขัน้การวดัและ

ประเมินผล  

  การจดัทําเอกสารประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง

สําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่ครัง้นี ้มีจดุหมายเพ่ือพฒันาเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่บคุคลให้ครู หรือ

วิทยากรนําไปใช้ให้บรรลผุลก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงและเกิดการพฒันาตอ่ไป 

 

 

         เบญจพร   จัน่เจริญ 

นิสิตปริญญาเอกสาขาวิชาการศกึษาผู้ใหญ่ 
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1.  หลักการและเหตุผล 

  กิจกรรมการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับ

นกัศกึษาผู้ใหญ่พฒันาขึน้เพ่ือใช้ในการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองให้กบัคนในประเทศ เน่ืองจาก

นโยบายแนวคิดการจดัการศกึษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในสงัคมไทย โดยจะมีทัง้ในระบบ  นอก

ระบบ  และระดบัอดุมศกึษา ซึง่ในระบบการศกึษานัน้มีการสร้างส่ือเอกสาร กิจกรรม เพ่ือใช้ในการ

จดัการเรียนการสอนและสง่เสริมความรู้เพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองให้แก่เยาวชนแตเ่น่ืองด้วย

การศกึษานอกระบบมีการจดัการเรียนรู้เร่ืองการเสริมสร้างความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยใน

รายวิชาเลือก แตก่ารจดัการเรียนรู้นัน้ไมค่รอบคลมุไปถึงกลุม่เปา้หมายนอกระบบท่ีเป็นผู้ใหญ่ทัง้หมด  

กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่นี ้ จงึเป็นสว่นหนึง่ของ

กิจกรรมท่ีสามารถนําไปจดัการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความคดิและการมีสว่นร่วมในการวิเคราะห์ถึง

ความเป็นพลเมืองให้กบักลุม่เปา้หมายนอกระบบ 

2.  วัตถุประสงค์ 

  2.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ เจตคต ิท่ีดีในการเป็นพลเมือง 

  2.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรม มีการคิดวิเคราะห์ในการแก้ไขปัญหา การตดัสินใจตาม

แนวทางคิดเป็นและการมีสว่นร่วมเพ่ืออยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

  2.3  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถเรียนรู้อย่างมีความสขุโดยใช้จิตวิทยาทาง

การศกึษาผู้ใหญ่มาใช้ในกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

3.  แนวคิดพืน้ฐานในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  การเรียนรู้ผู้ใหญ่ 

  2.  การศกึษาตลอดชีวิต 

  3.  จิตวิทยาผู้ใหญ่ 

  4.  กระบวนการคิดเป็น 

  5.  กระบวนการมีส่วนร่วม  

4.  จุดมุ่งหมายของการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  ด้านคุณภาพ 

  ครูของศนูย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั (กศน.) ได้นําเอาชดุ

กิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ในการจดักิจกรรมให้กบันกัศกึษาท่ีเป็นผู้ใหญ่รวมถึงประชาชนด้วยเพ่ือ

เสริมสร้างความเป็นพลเมือง 
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ด้านปริมาณ  

  เพ่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้เสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับนกัศกึษาผู้ใหญ่  ท่ีเรียน

กบัศนูย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั (กศน.)อําเภอ / เขต และสามารถกําหนดให้

เป็นกิจกรรมพฒันาคณุภาพผู้ เรียน   

5.  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  เร่ืองท่ี 1 ความซ่ือสตัย์  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 

ชัว่โมง 

  เร่ืองท่ี 2 หน้าท่ีความรับผิดชอบ  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วย

ตนเอง 10 ชัว่โมง 

  เร่ืองท่ี 3 เร่ืองท่ี 3 การเคารพผู้ อ่ืนเคารพกติกา จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้

ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 4 การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้

ตอ่เน่ือง 

ด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 5 การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน  จดักิจกรรมใช้เวลา 2 ชัว่โมง เรียนรู้ 

ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

เร่ืองท่ี 6 การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและชมุชน  จดักิจกรรมใช้เวลา  

2 ชัว่โมง เรียนรู้ตอ่เน่ืองด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

6.  รูปแบบการเรียนรู้ 

  รูปแบบชดุกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบ ด้วย 4 ขัน้ตอน 

  1. ขัน้นําเข้าสู่บทเรียน  จะเป็นการนําเข้าสูบ่ทเรียนโดยใช้เกม เพลง และกิจกรรมการ

ละลายพฤตกิรรมโดยมีกระบวนการมีสว่นร่วมให้เกิดความเป็นกนัเองและกล้าแสดงออก 

  2.  กิจกรรมการเรียนรู้ (ประสบการณ์)  เป็นการถอดความรู้และประสบการณ์ท่ีมีอยู่

ในตวัของแตล่ะบคุคล  และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีเทคนิคและหลากหลายกิจกรรมในการสร้าง

ความคดิและเจตคตท่ีิดี อภิปราย แบง่ปันความคดิ และชว่ยกนัสรุป แนวทางเพ่ือเสริมสร้างความเป็น

พลเมือง  

  3. ความเข้าใจ สร้างความคิด โดยใช้หลกัแนวการคดิเป็น ในการตดัสินใจ แก้ปัญหา 

ทัง้นีใ้ช้เหตผุลในการพดุคยุเพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมือง 
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  4.  การวดัและประเมินผล จะสงัเกตพฤตกิรรม สรุปจากแบบประเมินความพงึพอใจ

และการสะท้อนจากการนําเสนอ 

7.  วิธีการฝึกอบรม ผู้ วิจยักําหนดให้มีการใช้วิธีการฝึกอบรมท่ีสอดคล้องกบัผู้ใหญ่ ดงันี ้

  1.  การบรรยาย และอธิบายตามหวัข้อท่ีกําหนดโดยเน้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีสว่น

ร่วม มีการแบง่กลุม่ย่อย จะทําให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีสว่นร่วมในการทํากิจกรรมมากขึน้ 

  2. บทบาทสมมตุิ มีการแบง่กลุม่ให้จบัฉลากเพ่ือมอบหมายการแสดงบทบาทสมมตุ ิมี

สว่นร่วมในการคิดและออกแบบการแสดงเพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมอ่ืนได้ดแูละชว่ยกนัวิเคราะห์การ

แสดงตามประเดน็คําถามทําให้ทกุคนได้ฝึกวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ และมีสว่นร่วม 

  3.  สถานการณ์จําลอง มีการแบง่กลุม่และมอบสถานการณ์จําลองให้แตล่ะกลุม่

วิเคราะห์ แยกแยะสถานการณ์ท่ีได้รับไปและออกมานําเสนอ  

  4. การระดมสมอง จะให้ทกุคนแสดงความคดิเห็นอยา่งอิสระ หลงัจากนัน้มีการ

วิเคราะห์ตามประเดน็และบนัทกึความคิดนัน้โดยใช้กระบวนการคิดเป็น 

  5.  การอภิปรายกลุม่  จะแบง่กลุม่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมกลุม่ละ 10 คน ให้ร่วมกนั

อภิปรายในประเดน็หวัข้อท่ีกําหนดและนําเสนอผลงานตอ่ท่ีห้องอบรม ไมเ่กิน 15 นาที ผู้ วิจยัหรือ

วิทยากรจะคอยกระตุ้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความมัน่ใจและมีโอกาสพดูทกุคน   

8.  ส่ือและอุปกรณ์ 

  1.  โปรแกรมการนําเสนอ ผู้ วิจยัจดัทําข้อมลูการนําเสนอเพ่ือสร้างความเข้าใจให้แก่

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมในรูปของส่ือเพ่ือเป็นการสรุปประเดน็การเรียนรู้ 

  2.  วีดีทศัน์  เร่ืองเก่ียวกบัความเป็นพลเมือง  หน้าท่ีความรับผิดชอบ เพลง และเนือ้หา

ท่ีเก่ียวข้อง 

  3.  เกม  เพลง เป็นกิจกรรมนําเข้าสูบ่ทเรียน เพ่ือละลายพฤตกิรรมและเป็นแรงจงูใจ

ให้เกิดความสนกุสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม 

9.  การวัดและประเมินผล 

 1.  การทําแบบทดสอบก่อน-หลงัการเข้าร่วมกิจกรรม 

 2.  การอภิปรายและการเข้าร่วมกิจกรรม 

 3.  การประเมินความพงึพอใจของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

 4.  การสงัเกตพฤติกรรมของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม 

 .   
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คาํชีแ้จง 

แบบทดสอบความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่  ขอให้ทําเคร่ืองหมาย  X  ลงบน

หวัข้อ ก. ข. ค. หรือ  ง.  ท่ีถกูต้องเพียงคําตอบเดียว (กรุณาตอบทกุข้อ) 

 

 

1. ความซ่ือสตัย์หมายถึงอะไร ? 

ก. ความจริงใจ 

 ข. ความตรงไปตรงมา 

 ค. มีความประพฤติดี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

2. คณุตุ๊กไปซือ้ผ้าได้รับเงินทอนเกินแล้วนําไปคืนเจ้าของคณุตุ๊กมีคณุสมบตัใินข้อใด? 

ก. มีความเท่ียงตรง 

 ข. มีความกรุณา 

 ค. มีความซ่ือสตัย์ 

 ง.  มีความเมตตา 

3. คณุน้อยไปทํางานสาย แตโ่ทรศพัท์ให้เพ่ือนเสียบบตัรเข้างานแทนเพ่ือน คณุน้อยมีพฤตกิรรม

อยา่งไร ? 

ก. มีนํา้ใจ 

 ข. มีมนษุย์สมัพนัธ์ดี 

 ค. ไมซ่ื่อสตัย์ 

 ง.  เป็นคนจริงใจ 

4.ข้อใดท่ีมีความหมายไมซ่ื่อสตัย์ตอ่ชมุชน ? 

ก. นําสิ่งของท่ีบ้านตนเองไปวางบนทางเท้า 

 ข. นําขยะท่ีคดัแยกแล้วไปทิง้ท่ีลงถงั 

 ค. ไมค้่ายาเสพติด 

 ง.  ไมส่ง่เสียงดงัรบกวนเพ่ือบ้าน 

 

 

แบบทดสอบความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับนักศกึษาผู้ใหญ่ก่อนเรียน 
 

กจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
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5. ซ่ือกินไมห่มด คดกินไมน่านตรงกบัข้อใด ? 

ก. กินอย่างพอเพียง 

 ข. รู้รักสามคัคี 

 ค. ความรอบครอบ 

 ง.  ช่ือสตัย์สจุริต 

 

 

 

6. ความรับผิดชอบ หมายถึง ข้อใด ? 

ก. บทบาทของคนท่ีมาของหน้าท่ี 

 ข. ภาระรับผิดชอบของบคุคลท่ีต้องปฏิบตั ิ

 ค. ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใส ่มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน 

 ง.  ถกูทัง้ ก และ ข 

7. ความรับผิดชอบหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ข้อใด ? 

ก. การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม 

 ข. การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง 

 ค. การชว่ยตกัเตือน แนะนําเม่ือเพ่ือกระทําความผิด 

 ง.  ความรับผิดชอบตามหลกัศาสนา 

8. ประเภทความรับผิดชอบคําตอบ คือข้อใด ? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 

 ข. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 

 ค. ความรับผิดชอบตอ่ชมุชน 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

9. ข้อใดกล่าวถกูต้อง? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัวพาไปเท่ียวทกุอาทิตย์ 

 ข. รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ีลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุ 

 ค. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคมเป็นหน้าท่ีเป็นหน้าท่ีรับผิดชอบของพลเมือง 

 ง.  ไม่ห้าม ไม่ช่วยตกัเตือนเพ่ือนเม่ือทําผิด 

 

กจิกรรมเร่ือง หน้าที่ความรับผิดชอบ 
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10. สภุาษิตคําพงัเพยข้อใดเก่ียวข้องกบัความรับผิดชอบ ? 

ก. นํา้ขึน้ให้รีบตกั 

 ข. เข็นครกขึน้ภเูขา 

 ค. นํา้ลดมดกินปลานํา้มาปลากินมด 

 ง.  ขว้างงไูมพ้่นคอ 

 

 

 

 

11.   การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชมุประชาคมหมู่บ้าน หากมีผู้ขดัแย้งความคดิเห็นของทา่น ทา่น

จะทํา อย่างไร? 

 ก. ลกุเดนิออกไป 

 ข. รับฟังเหตผุลไมแ่สดงความคดิเห็น 

 ค. ชีแ้จงและเสนอความคิดเห็น 

 ง.  เฉยๆ 

12.  การคิดเป็น มีความหมายตรงกบัข้อใด? 

 ก.  คดิถกู คิดดี 

 ข.  คดิโดยนําข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมและสิ่งแวดล้อมข้อมลูวิชาการมาใช้ก่อนการตดัสินใจ 

 ค.  คิดอยา่งมีเหตมีุผล 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

13.  ถ้าทา่นขบัรถฝ่าไฟแดงและใช้ความเร็วเกินกําหนด หลงัจากนัน้ทา่นได้รับใบสัง่ท่านจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข. ไปเสียคา่ปรับ 

 ค. โยนจดหมายทิง้ไป 

 ง.  โทรศพัท์ไปตอ่ว่าตํารวจ 

14.  เม่ือทา่นขบัรถไปพบตํารวจตัง้ดา่นตรวจ ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เข้าไปทกัทาย 

 ข.  หยดุรถให้ตํารวจตรวจ 

 ค.  เลีย้วรถกลบั 

 ง.  รีบขบัรถผา่นไป 

กจิกรรมเร่ือง การเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 
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15.  เม่ือทา่นไปซือ้ของ มีคนตอ่แถวชําระเงินจํานวนมาก ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  ตอ่แถวเพ่ือชําระเงินตามควิ 

 ข.  เลิกซือ้ 

 ค.  ใช้ความคุ้นเคย สมัพนัธ์สว่นตวั 

 ง.  แซงควิเพราะรีบ 

 

 

 

 

16.  พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง? 

 ก.  สมาชิกของครอบครัวท่ีรักและชว่ยเหลือกนั 

 ข.  สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพและพึง่ตนเองได้          

 ค.  สมาชิกในชมุชนท่ีปรองดอง และสามคัคี 

 ง.  สมาชิกในท่ีทํางานท่ีจงรักภกัดีองค์กร 

17.  ประชาธิปไตย หมายถึงข้อใด? 

 ก.  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 

 ข.  การปกครองของประชาชนโดยประชาชนและเพ่ีอประชาชน                  

 ค.  ความเคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์ 

 ง.  จิตสํานกึสาธารณะ 

18.  หลกัการประชาธิปไตยม่ีก่ีประการ อะไรบ้าง?   

 ก.  3 ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค 

 ข.  4  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

                 หลกัภราดรภาพ 

ค.  5  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล 

ง.  6  ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล  หลกันิตธิรรม 

 

 

                                 

กจิกรรมเร่ือง การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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19.  ครอบครัวจะมีความสขุ คนในครอบครัวจะต้องปฏิบตัติามหลกัข้อใด? 

 ก.  หลกัมนษุยนิยม 

 ข.  หลกัเสรีภาพ 

 ค.  หลกัภราดรภาพ ปรองดอง สมานฉนัท์ 

 ง.  หลกันิตธิรรม 

20.  หลกัประชาธิปไตยเร่ิมต้นท่ีใด?   

 ก.  วดั 

 ข.  ครอบครัว 

 ค.  ชมุชน 

 ง.  โรงเรียน 

 

 

 

21.  พลเมืองมีสว่นร่วมในเร่ืองใดบ้าง? 

 ก.  รับผิดชอบตอ่สว่นรวม กิจการสาธารณะ 

 ข.  สนใจกิจการของบ้านเมือง 

 ค.  มีความรับผิดชอบตามหน้าท่ี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

22.  วิธีการของประชาธิปไตยข้อใดถูกต้อง? 

 ก.  ความเป็นกลาง 

 ข.  ความยตุธิรรม 

 ค.  ความซ่ือสตัย์ 

 ง.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ                            

23.  สิทธิในข้อใดท่ีบคุคลอ่ืนทําแทนไมไ่ด้? 

 ก.  สิทธิในการเลือกตัง้ 

 ข.  สิทธิในการประกอบอาชีพ 

 ค.  สิทธิในการแจ้งความ 

  ง.  สิทธิในการกู้ ยืมเงิน 

 

กจิกรรมเร่ือง การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 
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24.  หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยมุง่เน้นเนือ้หาท่ีมีคณุลกัษณะสําคญัในเร่ือง

ใด? 

 ก.  หน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองตอ่สงัคม 

 ข.  หน้าท่ีความเป็นคน 

 ค.  หน้าท่ีในครอบครัว 

 ง.  หน้าท่ีราชการ 

25.   จิตสํานึกสาธารณะของพลเมือง หรือ จิตสํานึกพลเมือง สามารถแสดงออกได้โดยวิธีใด? 

 ก. การวิเคราะห์  วิจยั และการแสดงความคิดเห็น 

 ข. การแสดงออก 

 ค. การโต้เถียง 

 ง.  การยอมรับ 

 

 

 

26.  เม่ือในชมุชนท่ีอยูข่องท่านเกิดปัญหาโรคระบาดเพาะยงุลาย ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนในการ

แก้ปัญหา    

     หรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  ทําลายแหลง่เพาะพนัธุ์ยงุ                       

 ข.  รณรงค์การกระทําผิด 

 ค.  ไมใ่ชห่น้าท่ี 

 ง.  ไมเ่ก่ียวข้อง 

27.  เพ่ือนข้างบ้านทา่นทําทารุณตอ่บตุรหลานของเขา ท่านจะแจ้งให้ผู้ มีหน้าท่ีเข้ามาชว่ยแก้ไข

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ  

 ข.  ไมส่นใจ 

 ค.  แจ้งผู้ เก่ียวข้อง                                                               

 ง.  เข้าไปห้าม 

 

 

 

กจิกรรมเร่ือง การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 
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28.   เม่ือเกิดเหตภุยัพิบตันํิา้ทว่มขึน้ในชมุชนของทา่น  ท่านจะชว่ยเหลือชมุชนอย่างไร? 

 ก.  แจ้งหน่วยงานราชการ                                                           

 ข.  เข้าไปช่วยผู้ประสบภยั 

 ค.  ไมทํ่าอะไรเลย 

 ง.  ถกูทัง้ ข้อ ก และ ข 

29.  หากในชมุชนของทา่นได้รับความเดือดร้อนจากภยัยาเสพตดิ ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนของทา่น

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข.  แจ้งหนว่ยงานราชการ 

 ค.  เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาในท่ีประชมุหมูบ้่าน                      

 ง.  ย้ายอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 

30.  เม่ือเกิดปัญหาขึน้ในชมุชนทา่นคิดว่าจะแสดงความคดิเห็นเพ่ือคุ้มครองประโยชน์และความเป็น

ธรรม 

       ของสงัคมในชมุชนของทา่นหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  แสดงความคิดเห็น เพราะต้องชว่ยสงัคม                                     

 ข.  แสดงความคิดเห็น เพราะเป็นหน้าท่ีของพลเมือง 

 ค.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะธุระไมใ่ช ่

 ง.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะไมมี่สว่นเก่ียวข้อง 
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1 ง 11 ค 21 ง 

2 ค 12 ง 22 ง 

3 ค 13 ข 23 ก 

4 ก 14 ข 24 ก 

5 ง 15 ก 25 ก 

6 ค 16 ข 26 ก 

7 ก 17 ข 27 ค 

8 ง 18 ง 28 ง 

9 ข 19 ค 29 ค 

10 ง 20 ข 30 ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 

แบบประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ก่อน-หลังการเรียน 
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 1.  เพ่ือสร้างเสริมจิตสํานกึความเป็นพลเมืองของผู้ใหญ่ 

 2.  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมรู้และเข้าใจนําไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 

 

 

  รู้จกัคิดเป็นในเร่ืองของความซ่ือสตัย์ ในการปฏิบตัิตน สงัคม  และสว่นรวม ประสบการณ์ท่ีพบ

เห็นในชีวิต 

 

 

 
  

           ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัในเร่ืองของความซ่ือสตัย์ และอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 

 

 

  

1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เกม  เพลงความซ่ือสตัย์ 

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6. พระบรมราโชวาท 

 

 

 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 1  ความซ่ือสัตย์ 

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากรร้องเพลง  ความซ่ือสตัย์ ให้ฟัง 1 เท่ียวและให้สมาชิกชว่ยกนัร้องตาม 

1.2   สรุปเนือ้หาจากเพลง  

1.3  กิจกรรมเกมรวมเงิน โดยใช้บทเพลงการรวมเงิน  วิทยากรอธิบายเพ่ือให้สร้างความ

ซ่ือสตัย์ในการเล่นเกมและให้รู้จกักนั 

 

ขัน้ท่ี 2    กิจกรรมการเรียนรู้  (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

      2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ วิทยากรอธิบายชีแ้จงและมอบใบความรู้  ใบ

งานท่ี 1 อปุกรณ์พร้อมภาพประกอบ  ให้ร่วมกนัวิเคราะห์ และอภิปราย (ใช้เวลา 15 นาที) 

     2.2  ให้ตวัแทนแตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอข้อมลูตามใบงานท่ี 1 เพ่ือให้ผู้จดักิจกรรมและ

ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั    (ใช้เวลา 15 นาที) 

     2.3  แจกใบความรู้ท่ี 2 พร้อมอธิบายถึงพระบรมราโชวาทเร่ืองความซ่ือสตัย์ วา่ควรจะ

ปฏิบตัิตนอยา่งไร และแลกเปล่ียนความคดิเห็นโดยสรุปความรู้ลงในกระดาษปรู๊ฟ  (ใช้เวลา 10  นาที) 

     2.4  ผู้ เข้ารับการอบรมรายงานผลการปฏิบตัิตนในชีวิตประจําวนั เร่ืองของความซ่ือสตัย์   

(กลุม่ละ 10 นาที) 

     2.5  สรุปด้วยโปรแกรมการนําเสนอ เร่ืองความซ่ือสตัย์และร่วมร้องเพลงความฝันอนัสงูสดุ    

(10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3   ความเข้าใจ 

      สรุป ความซ่ือสตัย์ คือ ประพฤตติรง ไมเ่อนเอียง ไมมี่เลห์่เหล่ียม มีความจริงใจ ปลอดจาก

ความรู้สกึลําเอียงหรืออคต ิผู้ ท่ีมีความซ่ือ สตัย์ คือ ผู้ ณ่ีมีความประพฤตติรง ทัง้ตอ่หน้าท่ี ตอ่วิชาชีพ 

ตรงตอ่เวลา ไมใ่ช้เลห์่กล คดโกง ทัง้ทางตรงและทางอ้อม รับรู้หน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัิอยา่งเตม็ท่ี

ถกูต้องและร่วมร้องเพลง   (10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

    4,1  แบบประเมินความพึงพอใจ 

     4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ความซ่ือสตัย์ ไมคํ่านงึถึงประโยชน์

สว่นตวั รวมถึงความเป็นพลเมืองท่ีดีจากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผ่นพบั วีดีทศัน์ 

ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

 

 

ความซ่ือสตัย์เป็นสมบตัขิองผู้ ดี     หากใครไมมี่  ชาตินีเ้อาดีไมไ่ด้ 

มีความรู้ทว่มหวั    เอาตวัไมร่อดถมไป   แก่จนตายขอทํานายวา่ไมเ่จริญ (ซํา้) 

 

 

 

 

รวมเงิน รวมเงินให้ดี 

รวมเงินวนันี ้ อยา่ให้มีผิดพลาด 

ผู้หญิงนัน้เป็นเหรียญบาท  (ซํา้) 

ผู้ชายเก่งกาจ ห้าสิบสตางค์  

 

 

 

 

วธีิเล่น :   จดัผู้ เลน่ออกเป็นวงหรือกลุม่  ให้ผู้ เลน่ร้องเพลงและวิทยากร ร้องเพลงรวมเงิน         

                   เม่ือจบเพลง  วิทยากรจะบอกมลูคา่เงินท่ีต้องการ เชน่ วิทยากร บอกว่า 5 บาท ผู้ เลน่ต้อง 

                   รวมกลุม่กนัเพ่ือให้ได้เงินตามจํานวนท่ีวิทยากรบอก 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนด้วยตนเอง 

 
 

 

เพลงความซ่ือสัตย์ 
 
 

 

เพลงรวมเงนิ 
 
 

 

เกมรวมเงนิ 
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 เร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
ความหมาย 

ซ่ือสัตย์ คือ ประพฤตติรง ไมเ่อนเอียง ไมมี่เลห์่เหล่ียม มีความจริงใจ ปลอดจากความรู้สกึ

ลําเอียงหรืออคติ ผู้ ท่ีมีความซ่ือ สตัย์ คือ ผู้ ท่ีมีความประพฤตติรง ทัง้ตอ่หน้าท่ี ตอ่วิชาชีพ ตรงตอ่เวลา 

ไมใ่ช้เลห์่กล คดโกง ทัง้ทางตรงและทางอ้อม รับรู้หน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัิอย่างเต็มท่ีถกูต้อง 

คุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ มีความสาํคัญและความเป็นมาอย่างไร? 

คนท่ีมีความซ่ือสตัย์จะเป็นผู้ ท่ียดึมัน่ในหลกัความจริงและความถกูต้องในการดําเนินชีวิต 

ประพฤติตรงตามความเป็นจริงตอ่ตนเองและผู้ อ่ืน ทัง้ทางกาย วาจา ใจ มีความละอายและเกรงกลวั

ตอ่การกระทําผิด คนมีศีลธรรมหรือมีมนษุยธรรม ท่ีสามารถเรียกได้วา่ เป็น อารยชน จะมีความ

ประพฤติดี ประพฤตชิอบ และมีความซ่ือสตัย์ สุจริต 3 ประการ ดงันีคื้อ 

กายสุจริต เป็นความสุจริตทางกาย ทําสิ่งท่ีดีงามถกูต้อง ประพฤตชิอบด้วยกาย ละ

เว้น 

การบีบคัน้ เบียดเบียน มีเมตตากรุณา ชว่ยเหลือเกือ้กลูสงเคราะห์กนั ไมแ่ยง่ชิงลกัขโมย หรือเอารัดเอา

เปรียบ แตเ่คารพสิทธิในทรัพย์สินของกนัและกนั ไมป่ระพฤตผิิดลว่งละเมิดในของรักของหวงของผู้ อ่ืน 

ไมข่ม่เหงจิตใจ หรือทําลายลบหลูเ่กียรตแิละวงศ์ตระกลูของกนั 

วจีสุจริต เป็นความสุจริตทางวาจา ทําสิ่งท่ีดีงามถกูต้อง ประพฤตชิอบด้วยวาจา ละ

เว้น 

การพดูเท็จ โกหกหลอกลวง กลา่วแตคํ่าสตัย์ ไมจ่งใจพดูให้ผิดจากความจริง เพราะเห็นแก่

ผลประโยชน์ใดๆ ไมพ่ดูส่อเสียด ยยุง สร้างความแตกแยก พดูแตคํ่าท่ีสง่เสริมสามคัคี ละเว้นจากการ

พดูคําหยาบคาย สกปรกเสียหาย พดูแตคํ่าสภุาพ นุม่นวลควรฟัง รวมถึงละเว้นจากการพดูเหลวไหล

เพ้อเจ้อ พดูแตคํ่าจริง มีเหตมีุผล มีสารประโยชน์ และถกูกาลเทศะ 

มโนสุจริต เป็นความสุจริตทางใจ ทําสิ่งท่ีดีงามถกูต้อง ประพฤตชิอบด้วยใจ ไม ่

ละโมบ ไมเ่พง่เล็งคดิหาทางเอาแตจ่ะได้ คดิให้ คิดเสียสละ ทําใจให้เผ่ือแผก่ว้างขวาง ไมค่ดิร้ายมุง่

เบียดเบียน หรือเพง่มองในแง่ท่ีจะทําลาย แตต่ัง้ความปรารถนาดี แผไ่มตรี มุง่ให้เกิดประโยชน์สขุแก่กนั 

ใบความรู้  
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มีความเห็นถกูต้อง เป็นสมัมาทิฐิ เข้าใจในหลกักรรมวา่ ทําดีมีผลดี ทําชัว่มีผลชัว่ รู้เทา่ทนัความจริงท่ี

เป็นธรรมดาของโลกและชีวิต มองเห็นความเป็นไปตามเหตปัุจจยั 

มนษุย์เราเป็นสิ่งแวดล้อมของกนัและกนั ตวัเราก็เป็นสิ่งแวดล้อมของผู้ อ่ืน เราจงึควรมี 

 

จิตใจเกือ้กลูตอ่ผู้ อ่ืน มีเมตตาไมตรีตอ่กนั ในฐานะท่ีเราเป็นสิ่งแวดล้อมของเพ่ือนมนษุย์ เราจงึต้องมี

ความสมัพนัธ์กบัสิ่งแวดล้อมทางสงัคม นบัตัง้แตก่ารอยูร่่วม กนัในครอบครัว เราทกุคนควรเป็นผู้ ท่ีมี

วินยัในการดํารงชีวิต ไมเ่บียดเบียนผู้ อ่ืน มีความซ่ือสตัย์สจุริต มีความสามคัคี รับฟังความคดิเห็นของ

ผู้ อ่ืน รู้บทบาทของตน ให้ความชว่ยเหลือเกือ้กลูกนั สามารถแก้ปัญหาและขจดัความขดัแย้งได้ 

 

คุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ มีประโยชน์ต่อเดก็อย่างไร? 

การท่ีลกูเป็นคนซ่ือสตัย์ พดูจริง ทําจริง เป็นคนจริงใจ เป็นคนตรง จะทําให้เขาเป็นท่ีเช่ือถือ เคารพนบั

ถือของคนอ่ืน และเป็นผู้ ท่ีเคารพนบัถือตวัเองได้ การรักความจริง การทําทกุสิ่งทกุอย่างให้ตรงกบัความ

จริง จะทําให้เขาปลอดภยัจากกิเลส 

สัจจะ คือ การพดูจริง ทําจริง จริงใจ เป็นความเข้มแข็งของจิตใจ การเสียสจัจะเป็นเร่ืองสําคญั 

ไมใ่ชเ่ร่ืองเล็กน้อย การพดูเท็จเพราะกลวัครู กลวัผู้ใหญ่จะลงโทษ หรือวา่กลวัคนอ่ืนจะดถูกู เป็นนะสยั

ท่ีมกัจะเกิดขึน้ในเด็กท่ียงัไมเ่ป็นท่ีพึง่ของตน ยงัอ่อนแอ ยงัต้องอาศยัคนอ่ืน จงึจะมีชีวิตได้ ต้องพึง่พอ่ 

พึง่แม ่พึง่ครู กรณีนัน้ก็เป็นธรรมดาสําหรับผู้ ท่ียงัไมเ่ป็นอิสระ จงึต้องระแวงวา่สิ่งท่ีตนพึง่อาศยันัน้จะ

ทอดทิง้หรือจะหายไป นัน่จะเป็นเหตอุยา่งหนึง่ท่ีนําไปสูก่ารพดูเท็จของเดก็  วิธีแก้วิธีหนึง่คือ การทําให้

เกิดความรักสจัจะว่า สจัจะมนังามอยา่งไร และให้เห็นวา่มนัเกิดความรู้สกึท่ีดีอยา่งไร ให้เห็นวา่ถ้าเรา

ไมปิ่ดบงัอําพราง ถ้าเราไมพ่ยายามสร้างภาพตวัเองอยา่งใดอยา่งหนึง่ เพ่ือจะได้รับคําชมเชยหรือความ

รัก จะทําให้เราไมแ่ยอ่ย่างท่ีคดิ ตรงกนัข้าม คนท่ีเกิดนิสยัท่ีจะต้องคดิวา่ตวัเองต้องเป็นอยา่งใดอยา่ง

หนึง่ตลอดเวลา จงึจะเป็นท่ีรักของคนอ่ืน หรือวา่จะไมถ่กูทอดทิง้ จะเป็นคนท่ีมีความทกุข์ มีความเก็บ

กดตลอดเวลา เราสอนให้เด็กพดูความจริง เราทําอะไรผิด เราก็ยอมรับไปเลย และตัง้ใจจะไมทํ่าอีกใน

ครัง้ตอ่ไป ทัง้หมดนีอ้ยูท่ี่วา่ เดก็เช่ือวา่ครูหรือผู้ ใหญ่เป็นผู้ยตุธิรรม มีความหวงัดีตอ่เขา ให้อภยัเขาได้ 

และอยูท่ี่ความไว้วางใจซึง่กนัและกนั สอนให้ทําอะไรก็ทําจริงจงั ตัง้ใจ ไมใ่ชว่า่ เหลาะแหละ ทําแบบ

สนกุสบายสจัจะเป็นฆราวาสธรรม ซึง่เป็นหลกัธรรมสําหรับการครองชีวิตของคฤหสัถ์ และเป็นบารมีข้อ

หนึง่ คือ เม่ือเราตัง้ใจจะทําอะไรแล้ว ก็อยูก่บัสิ่งนัน้จนสําเร็จ ซึง่จะนําไปสูค่วามสําเร็จในการเรียน ใน

การทํางานอย่างแนน่อน  ฆราวาสธรรม 4 ประการ ประกอบด้วย 
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สัจจะ ความจริง คือ ดํารงมัน่ในสจัจะ ซ่ือตรง ซ่ือสตัย์ จริงใจ พดูจริง ทําจริง จะทําอะไรก็ให้

เป็นท่ีเช่ือถือไว้วางใจได้ 

ทมะ ฝึกตน คือ บงัคบัควบคมุตนเองได้ รู้จกัปรับตวัและแก้ไขปรับปรุงตนให้ก้าวหน้าดีงาม

ย่ิงขึน้อยูเ่สมอ 

ขันต ิอดทน คือ มุง่หน้าทําหน้าท่ีการงานด้วยความขยนัหมัน่เพียร เข้มแข็ง อดทน ไมห่วัน่ไหว 

มัน่ในจดุหมาย ไมท้่อ ถอย 

จาคะ เสียสละ คือ มีนํา้ใจ เอือ้เฟือ้ ชอบชว่ยเหลือเกือ้กลู บําเพ็ญประโยชน์ สละโลภ ละทิฐิ

มานะได้ ร่วมงานกบัคนอ่ืนได้ ไมใ่จแคบเห็นแก่ตวัหรือเอาแตใ่จตน 

ครูจัดกจิกรรมส่งเสริมคุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ให้ลูกอย่างไร? 

การจดัการศกึษาเพ่ือให้ความซ่ือสตัย์สจุริตเจริญงอกงามขึน้ในตวัเดก็ๆ จนเป็นผู้ ท่ีพดูจริง ทํา

จริง 

 จริงใจ มีความพร้อมทางความประพฤติ กระบวนการสร้างสรรค์ท่ีเหมาะสมกบัการพฒันาเดก็ 

ประกอบด้วย  

กิจกรรมสร้างสรรค์ เชน่ การประดิษฐ์งานศลิปะและงานหตัถกรรมตา่งๆ  

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ การร้องเพลงท่ีมีเนือ้หาสง่เสริมคณุธรรม  

การเล่นอย่างมีแบบแผนกตกิา เชน่ การเลน่กลางแจ้ง เลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

การปฏิบัตกิิจวัตรประจาํวัน ท่ีเดก็ๆจะต้องชว่ยเหลือตนเองและดแูลผู้ อ่ืน การให้บริการครู

อาจารย์และผู้ใหญ่  

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เช่น การเล่านิทานท่ีมีเนือ้หาสอดแทรกคติธรรม การแสดง

บทบาทสมมติ รวมถึงการล้อมวงสนทนาพูดคุยถึงเหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในและนอกห้องเรียน ซึ่งครู

สามารถนํามาเป็นตวัอย่าง เป็นกรณีศกึษาในการเรียน รู้และการปลกูฝังความซ่ือสตัย์สุจริต ผ่านการ

ฝึกวิเคราะห์จําแนกคุณค่าแท้และคุณค่าเทียมให้กับเด็กกระบวนการเหล่านีจ้ะช่วยให้เด็กเกิดการ

เรียนรู้ท่ีจะควบคมุความประพฤติของตนเอง ขณะอยู่กับผู้ อ่ืน เกิดการฝึกฝนวินัย การทํางานร่วมกับ

ผู้ อ่ืน การดแูลรักษาสิ่งของตา่งๆ ท่ีเป็นทัง้เคร่ืองใช้ของตนเองและของสว่นรวม ไม่ลว่งละเมิดในของรัก

ของหวงของผู้ อ่ืน แตมี่นํา้ใจ เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ มีเมตตากรุณา ช่วยเหลือเกือ้กลู ไม่ลกัขโมย ไม่เอารัดเอา

เปรียบ ไม่ละโมบ ไม่คิดหาทางเอาแต่จะได้ คิดให้ คิดเสียสละ พูดจาสุภาพ ถูกกาลเทศะ มีความ

รับผิดชอบ รักษากฎ กตกิา มารยาท ทําแตส่ิ่งท่ีดีงามถกูต้อง 
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พ่อแม่ ผู้ปกครองจะส่งเสริมคุณธรรมพืน้ฐานเร่ืองซ่ือสัตย์ให้ลูกอย่างไร? 

วิธีสอนลกูให้ซ่ือสตัย์ พอ่แมค่วรปลกูฝังความซ่ือสตัย์ให้ลกูตัง้แตย่งัเล็ก โดยเป็นแบบอยา่งท่ีดี

ในเร่ืองความซ่ือสตัย์ ทัง้การซ่ือสตัย์ตอ่ครอบครัว ตอ่การทํางาน และตอ่การดํารงชีวิต พอ่แม่

ควรสอนให้ลกูพิจารณาประโยชน์ของความซ่ือสตัย์และโทษของความไมซ่ื่อสตัย์วา่เป็นอยา่งไร 

สอนลกูให้สามารถฝึกหดั 

 

ควบคมุตนให้ได้ โดยเร่ิมจากการควบคมุทางกายและวาจาก่อน ด้วยการประพฤตติามหลกั  ศีล 5 ท่ี

เป็นสว่นเบือ้งต้นของธรรมจริยา ได้แก่ 

เว้นจากปาณาตบิาต คือ ละเว้นการฆา่ การสงัหาร ไม่ประทษุร้ายต่อชีวิตและร่างกาย เป็น

เร่ืองการเคารพในตัวคน ในชีวิตสัตว์ การท่ีเราเป็นผู้ไมเ่บียดเบียน นบัเป็นการให้สิ่งท่ีลํา้คา่ คือ ให้

ความปลอดภยักบัผู้คนรอบข้างและสตัว์ทัง้หลายทัง้ปวง ก็เป็นสิ่งท่ีงดงาม 

เว้นจากอทนินาทาน คือ ละเว้นการลกัขโมย เบียดบงั แยง่ชิง ไม่ประทษุร้ายต่อทรัพย์สิน 

เป็นการเคารพในทรัพย์สิน ในส่ิงของของคนอ่ืน อนัไหนท่ีไมใ่ชข่องเรา เราไมส่นใจ ถือว่าไมมี่

ความหมายสําหรับเรา เพราะไมใ่ชข่องเรา และจะทําให้เรามีความละเอียดมากขึน้ ทําให้จิตใจซ่ือตรง 

สามารถเคารพนบัถือตวัเองได้ 

เว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร คือ ละเว้นการประพฤตผิิดในกาม ไม่ประทษุร้ายต่อของรักของ

หวงแหน อนัเป็นการทําลายเกียรตภิมูิและจิตใจ ตลอดจนทําวงศ์ตระกลูของเขาให้สบัสน เป็นการไม่

ประพฤตผิิดในกาม ท่ีทําให้ความวุ่นวายในครอบ ครัวลดน้อยลง เร่ิมต้นจากครอบครัวของเรา อนั

เป็นสงัคมเล็กๆ พอ่แมแ่สดงโลกให้ลกูเห็นวา่ เราอยู่ด้วยกนั เช่ือถือไว้วางใจกนัได้ งดเว้นในการ

ประพฤติตามอารมณ์ทางเพศท่ีเกิดขึน้กบัคนอ่ืนทัง้หมด มีความจงรักภกัดีตอ่กนั ครอบครัวเราจงึจะมี

ความสขุได้ยาวนาน 

เว้นจากมุสาวาท คือ ละเว้นการพดูเท็จ โกหกหลอกลวง ไม่ประทษุร้ายเขา หรือประโยชน์สขุ

ของเขาด้วยวาจา ไม่โกหก ไม่พูดเทจ็ ข้อนีน้บัวา่เป็นข้อท่ียาก เพราะเราต้องมีสต ิต้องรู้ตวั ต้อง

ระมดัระวงั จงึจะรักษาข้อนีไ้ด้ แล้วเราจะทําอยา่ง ไรจงึจะพดูโดยไมผ่ิดศีลและไมทํ่าให้คนรอบข้าง

เสียใจ สมมตวิา่คนอยู่ด้วยกนั เป็นเพ่ือนกนั เป็นแฟนกนั พดูความจริงตลอด หลงัจากนัน้พดูเท็จเพียง

ครัง้เดียว คําพดูเท็จ คําโกหกเพียงครัง้เดียวจะมีนํา้หนกัมากกวา่คําจริงทัง้หมดท่ีผา่นมา และพอเราพดู

โกหก เราโกหกครัง้เดียวคงไมจ่บ เพราะวา่จะต้องจําวา่พดูไว้อย่างไร ไปๆ มาๆ เราจะจําไมไ่ด้เอง 

สบัสนวุน่วาย หากเราต้องการความสขุในครอบครัว ความสขุในชมุชน เราก็พยายามท่ีสดุท่ีจะไมพ่ดูสิ่ง

ท่ีไมเ่ป็นจริง 
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เว้นจากสุราเมรัย คือ ไม่เสพเคร่ืองดองของมึนเมา ส่ิงเสพติด อนัเป็นเหตใุห้เกิดความ

ประมาทมวัเมา ก่อความเสียหายผิดพลาดเพราะขาดสต ิเชน่ ทําให้เกิดอบุตัเิหต ุแม้อย่างน้อยก็เป็นผู้

คกุคามตอ่ความรู้สกึมัน่คงปลอดภยัของผู้ ร่วมสงัคม ไม่ดื่ม ไม่เสพส่ิงท่ีทาํให้มึนเมา ทําให้สติ

น้อยลง เหล้าทกุชนิดละลายความละอาย ไมมี่ใครกินเหล้าแล้วฉลาดขึน้ ไมมี่ใครกินเหล้าแล้วสภุาพขึน้ 

มีแตกิ่นเหล้าแล้วหยาบลง 

อานิสงส์ของการรักษาศีล 5 ศีล คือ บทศกึษาหรือบทฝึกหดัตวัเอง คนเราจะพฒันาตวัเอง 

ต้องเร่ิมท่ีกายและวาจา มีความฉลาดในการเลือกสิ่งท่ีทํา และฉลาดในการเลือกสิ่งท่ีจะไมทํ่า โดย

ประพฤติตอ่คนรอบข้าง ตอ่สิ่งรอบข้าง ด้วยความเข้าใจในประโยชน์ของการไมทํ่าบางสิ่งบางอยา่ง 

และเห็นโทษของ 

 

การกระทําบางอยา่ง ซึง่เป็นผลร้ายท่ีเกิดขึน้กบัชีวิตของตวัเองและคนรอบข้าง ทัง้ในระยะสัน้

และระยะยาว ดงันัน้ ศีลจงึเป็นเร่ืองของความสมคัรใจ ไมใ่ชก่ารบงัคบั ไมใ่ชเ่พราะความกลวั แตเ่กิด

ความเข้าใจในการทําสิ่งท่ีดี ท่ีถกูต้อง ท่ีเป็นความจริง และสมคัรใจท่ีจะงดเว้นจากการกระทําทัง้ 5 

อยา่ง ซึง่เป็นเคร่ืองรับประกนัการอยูร่่วมกนัอย่างเป็นสขุ ไมห่วาดระแวงตอ่กนั เราทกุคนต้องการชมุชน

ท่ีไว้ใจได้ แตค่งเป็นไปไมไ่ด้ท่ีทกุคนจะรักกนั อย่างไรก็ตาม ทกุคนก็สามารถงดเว้นจากการเบียดเบียน

กนัได้ ถึงจะไมรั่กกนั เราก็เคารพซึง่กนัและกนัได้ ไว้วางใจกนัได้ ไมต้่องคอยระแวงกนัอยูต่ลอดเวลา ถ้า

เรารู้สกึไมป่ลอดภยั แล้วจะหาความสขุได้จากท่ีไหน ความสขุคงเกิด ขึน้ไมไ่ด้ เร่ืองของศีล เราจะเห็น

ประโยชน์ในการรักษาได้ง่าย ตอ่เม่ือเราสนใจในการพฒันาชีวิตตวัเอง และต้องการจะมีชีวิตท่ีราบร่ืน มี

ชีวิตท่ีสงบ ปลอดภยั ก็ต้องงดเว้นจากสิ่งเหลา่นี ้ การดําเนินชีวิตในสงัคม ความซ่ือสตัย์สจุริตเป็นเร่ือง

ท่ีสําคญัและจําเป็น ไมว่า่จะซ่ือสตัย์ตอ่ตนเองหรือผู้ อ่ืน  
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1. แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมออกเป็น 3 กลุม่ (ใช้เวลา 5 นาที) 

2. แจกภาพพร้อมกระดาษปรู๊ฟ (ใช้เวลา 5 นาที) 

 

 ภาพท่ี 1 การเก็บกระเป๋าเงินได้ 

 
 

 ภาพท่ี 2 พนัท้ายนรสิงห์ 

 

 
 

 ภาพท่ี 3 การครองเรือน 
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3. ให้ร่วมกนัพิจารณาวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นตามภาพท่ีได้รับวา่ความซ่ือสตัย์ตรงกบัข้อใด 

(ใช้เวลา 15 นาที) 

 - ความซ่ือสตัย์ตอ่ตนเอง 

 - ความซ่ือสตัย์ตอ่ครอบครัว 

- ความซ่ือสตัย์ตอ่ชมุชน 

4.ออกมานําเสนอ (กลุม่ละ 5 นาที) 

5.วิทยากรสรุปและประเมิน (กลุม่ละ 10 นาที) 
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1. แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการฝึกอบรมออกเป็น 3 กลุม่ เปิดเพลงพระราชนิพนธ์ความฝันอนัสงูสดุ  

    (ใช้เวลา 5 นาที)  

ขอฝันใฝ่ในฝันอนัเหลือเช่ือ ขอสูศ่กึทกุเม่ือไมห่วัน่ไหว 

ขอทนทกุข์รุกโรมโหมกายใจ ขอฝ่าฟันผองภยัด้วยใจทะนง 

จะแนว่แนแ่ก้ไขในสิ่งผิด  จะรักชาตจินชีวิตเป็นผยุผง 

จะยอมตายหมายให้เกียรติดํารง จะปิดทองหลงัองค์พระปฏิมา 

ไมท้่อถอยคอยสร้างสิ่งท่ีควร ไมเ่รรวนพะว้าพะวงัคดิกงัขา 

ไมเ่คืองแค้นน้อยใจในโชคชะตา ไมเ่สียหายชีวาถ้าสิน้ไป 

น่ีคือปณิธานท่ีหาญมุง่  หมายผดงุยตุธิรรม์อนัสดใส 

ถึงทนทกุข์ทรมานนานเทา่ใด ยงัมัน่ใจรักชาติองอาจครัน 

โลกมนษุย์ยอ่มจะดีกวา่นีแ้น่ เพราะมีผู้ ไมย่อมแพ้แม้ถกูหยนั 

คงยืนหยดัสู้ ไปใฝ่ประจญั  ยอมอาสญัก็เพราะปองเทิดผองไทย 

 

      เพลงพระราชนิพนธ์ลําดบัท่ี 43 ทรงพระราชนิพนธ์ใน พ.ศ. 2514 ทา่นผู้หญิงมณีรัตน์  

บุนนาค เล่าไว้ในหนังสือ "ภิรมย์รัตน์" ว่า เม่ือตามเสด็จฯไปอยู่ท่ีพระตําหนักภูพิงคราชนิเวศน์ พ.ศ. 

2512 ได้รับพระราชเสาวนีย์จากสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถ ให้เขียนบทกลอนแสดงความ

นิยมสง่เสริมคนดีให้มีกําลงัใจทํางานเพ่ืออดุมคติเพ่ือประเทศชาติ "ข้าพเจ้าคอ่ย ๆ คิดหาคํา กลัน่กรอง

ให้ตรงกับความหมายเท่าท่ีจะสามารถ แล้วทูลเกล้าฯ ถวายทอดพระเนตร ทรงพระกรุณาติชม จนผล

สุดท้ายออกมาเป็นกลอน 5 บท ความบนัดาลใจในเร่ืองนีมี้ท่ีมาจากการสังเกตของข้าพเจ้า ได้รู้เห็น

พระราชอธัยาศยั พระราชจริยวตัร ท่ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วัทรงประพฤตปิฏิบตัอิยูท่กุเม่ือเช่ือวนั

ไม่เส่ือมคลาย" สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินีนาถโปรดให้พิมพ์บทกลอนนีล้งในกระดาษการ์ด

แผ่นเล็ก ๆ พระราชทาน ข้าราชการ ทหาร ตํารวจ พลเรือน และผู้ ทํางานเพ่ือประเทศชาต ิเตือนสตมิิให้

ท้อถอยในการทําความดี เพราะ บ้านเมืองขณะนัน้ยุง่อลเวง น่าเป็นห่วงอนาคตของประเทศชาติ ตอ่มา 

สมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถได้กราบบงัคมทลูพระกรุณาขอให้พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

ทรงใสทํ่านองเพลง 

 

ใบงานที่ 2 

เร่ือง  น้อมนําสืบสานพระบรมราชโอวาท 

(ความซ่ือสัตย์) 
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ในคํากลอน   "ความฝันอนัสงูสดุ"    ดงัท่ีเป็นเพลงพระราชนิพนธ์รู้จกักนัแพร่หลายทกุวนันี ้นบัเป็น 

เพลงพระราชนิพนธ์แรกท่ีได้ทรงจากคําร้อง  

2. แจกพระบรมราชโอวาทของพระบาทสมเดจ็พระจ้าอยู่หวั เร่ืองความซ่ือสตัย์ (ใช้เวลา 5 นาที) 

    

   เร่ืองที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    เร่ืองที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“คนเราถ้าพอใจในความต้องการ มนัก็มีความโลภน้อย เม่ือมีความโลภน้อยก็

เบียดเบียนคนอ่ืนน้อยถ้ามีความคิดอนันี ้มีความคิดวา่ทําอะไรต้องพอเพียง หมายความวา่

พอประมาณซ่ือตรงไมโ่ลภอยา่งมากคนเราก็อยูเ่ป็นสขุ” 

 

                                                  ความตอนหนึง่ในพระราชดํารัสพระราชทานแก่ 

                         คณะบคุคลตา่งๆท่ีเข้าเฝา้ถวายชยัมงคลเน่ืองในวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 

                                                                        ณ ศาลาดสุิตาลยั วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2541 
 

“คณุสมบตัพืิน้ฐานท่ีจําเป็นสําหรับทกุคนนัน้ ท่ีสําคญัได้แก่ความรู้จกัรับผิดชอบชัว่

ดี ความละอายชัว่กลวับาป ความซ่ือสตัย์สจุริต ทัง้ในความคดิและการกระทํา ความไมเ่ห็น

แก่ตวัไมเ่อารัดเอาเปรียบผู้ อ่ืน ความไมม่กัง่ายหยาบคายกบัอีกอยา่งหนึง่ท่ีสําคญัเป็นพิเศษ 

คือ ความขยนัหมัน่เพียรด้วยความซ่ือสตัย์สจุริต” 

                                                              ความตอนหนึง่ในพระราชโอวาท ในงาน   

                                                     พิธีพระราชทานปริญญาบตัรแก่ผู้ สําเร็จการศกึษาจาก 

                                                                  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ณ  สวนอมัพร 

                                                                                                วนัท่ี 22  มิถนุายน 2542 
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เร่ืองที่ 3  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ให้ร่วมกนัพิจารณาวิเคราะห์ และแสดงความคิดเห็นตามพระบรมราชโอวาทท่ีได้รับ และอ่าน 

     พระบรมราชโอวาทพร้อมกนัดงัๆ (ใช้เวลา 20 นาที) 

4.ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ (กลุม่ละ 5 นาที) 

5.วิทยากรสรุปและประเมิน (ใช้เวลา 5 นาที) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“ผู้ ท่ีมีความสจุริตและบริสทุธ์ิใจ แม้จะมีความรู้น้อยก็ยอ่มทําประโยชน์แก่ส่วนร่วมได้

มากกวา่ผู้ ท่ีมีความรู้มากแตไ่มมี่ความสจุริตไมมี่ความบริสทุธ์ิใจ” 

 

                                                 ความตอนหนึง่ในพระราชดํารัสพระราชทานแก่ 

                                   คณะคณาจารย์       โรงเรียนตา่งๆ ณ.พระตําหนกัจิตรดา  

                                                                                                 วนัท่ี 4 ธนัวาคม 2541 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจเร่ืองความรับผิดชอบ 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมตระหนกัถึงความรับผิดชอบ 

 

 

 

           คดิเป็นในเร่ืองความรับผิดชอบ ความหมายและประเภทของความรับผิดชอบ 

 

 

 

 ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัในความรับผิดชอบและอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 

 

 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เกม  เพลง 

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  โปรแกรมการนําเสนอ 

 

 

 

 

 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 2  ความรับผิดชอบ 

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากรยกตวัอยา่งเก่ียวกบัความรับผิดชอบของผู้ เข้ารับการอบรมวา่มีความรับผิดชอบ

เร่ืองใดบ้าง 

1.2   วิทยากรซกัถาม จากประสบการณ์ในชีวิตมีเร่ืองใดบ้างท่ีเคยประสบมาเก่ียวกบัความ

รับผิดชอบท่ีตนเองต้องรับผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่ครอบครัว และตอ่สงัคม 

ขัน้ท่ี 2    กิจกรรมการเรียนรู้  (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

      2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ ชีแ้จงและแจกใบความรู้  ใบงานท่ี 1เร่ืองความ

รับผิดชอบ ซึง่แตล่ะกลุม่จะได้แตล่ะสถานการณ์ให้ร่วมกนัวิเคราะห์และอภิปรายกลุม่  (ใช้เวลา 15 

นาที) 

     2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

     2.3  แจกใบงานท่ี 2  ให้แตล่ะกลุม่ตอบคําถามและสรุปความคิดเห็นของกลุม่ (10  นาที) 

     2.4  แบง่กลุม่ตามเดมิ มอบใบงานท่ี 3 ให้แตล่ะกลุม่ระดมความคิดเห็น ออกนําเสนอ (กลุม่

ละ 10 นาที) 

     2.5  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3   ความเข้าใจ 

     วิทยากร  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

    4,1  แบบประเมินความพึงพอใจ 

     4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ครามรับผิดชอบ  รวมถึงความเป็น

พลเมืองด้านความรับผิดชอบจากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผน่พบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  

นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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เร่ือง ความรับผิดชอบ 

ความหมายของความรับผิดชอบ 

ความรับผิดชอบ หมายถึง อาการ ยอดตามผลท่ีดีหรือไมดี่ในกิจการท่ีได้กระทําไป  

ความหมายตามรากศพัท์ ตามพจนานกุรม ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2530 หน้า 691 ให้

ความหมายของความรับผิดชอบ หมายถึง อาการ ยอดตามผลท่ีดีหรือไมดี่ในกิจการท่ีได้กระทําไป 

เพิ่มศกัดิ์ วรรลยางกรู และวรัญ ผาตธิรรมรักษ์   อธิบายความหมายของความรับผิดชอบ  

หมายถึง การปฏิบตัหิน้าท่ีของตนตามภาวะท่ีเป็นอยูแ่ละตรงเวลาด้วยความสจุริต ความเตม็ใจ และ

ความจริงใจ 

ความรับผิดชอบ  หมายถึง ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใสจ่ดจอ่ ตัง้ใจ 

มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน การศกึษาเลา่เรียน และการเป็นอยูข่องตนเอง และ ผู้อยูใ่นความดแูลตลอดจน

สงัคมอยา่งเตม็ความสามารถด้วยความผกูพนั เพ่ือให้บรรลผุลสําเร็จตาม ความมุง่หมายในเวลาท่ี

กําหนด ยอมรับผลการกระทําทัง้ผลดีและผลเสียท่ีเกิดขึน้รวมทัง้ปรับปรุงการปฏิบตัใิห้ดีขึน้ด้วย  

www.chiangmaiarea1.net/nitesonline/Manual3.doc 

อรวรรณ พาณิชชปฐมพงศ์  ให้ความหมายของความรับผิดชอบ วา่ “ การตัง้ใจท่ีจะทํางาน

หรือติดตามผลงานท่ีได้ทําไปแล้วเพ่ือปรับปรุงแก้ไขให้สําเร็จลลุว่งไปด้วยดี ยอมรับในสิ่งท่ีตนเอง

กระทําลงไปทัง้ในด้านท่ีเป็นผลดีและผลเสีย โดยแสดงออกในรูปการปฏิบตังิานท่ีได้รับมอบหมาย”  

             จันทรา พวงยอด  ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า “ พฤตกิรรมหรือการกระทําของ

นกัเรียนท่ีแสดงออกถึงความมุง่มัน่ตัง้ใจปฏิบตัิตนตามระเบียบแบบแผนของโรงเรียน” 

1. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง หมายถึง พฤตกิรรมท่ีแสดงออกในการตรงตอ่เวลาการรู้จกั 

หน้าท่ีของตน การควบคมุความประพฤตขิองตน การปรับปรุงตนเองและการรู้จกัรักษาอนามยัของตน 

สามารถวดัได้โดยใช้แบบวดัพฤตกิรรมด้านความรับผิดชอบตอ่ตนเองบและความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน  

             2. ความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน หมายถึง พฤตกิรรมท่ีแสดงออกในการรับฟังความคดิเห็นของ

เพ่ือน การยกย่องชมเชยเม่ือเพ่ือนประพฤตตินเหมาะสมและตกัเตือนเม่ือเพ่ือนกระทําผิด การร่วมมือ

ทํากิจกรรม 

ใบความรู้  

 
 

 

http://www.chiangmaiarea1.net/nitesonline/Manual3.doc
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กบัเพ่ือน และการมีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ ่สามารถวดัได้โดยใช้แบบวดัพฤตกิรรมด้าน ความรับผิดชอบ

ตอ่ตนเองและความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน  

ประเภทของความรับผิดชอบ 

ไชยรัตน์ ปราณี  แบง่ประเภทความรับผิดชอบไว้ดงันี ้

1. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรับรู้ฐานนะและบทบาทของตนท่ีเป็นสว่นหนึง่

ของ 

สงัคมจะต้องดํารงตนให้อยูใ่นฐานนะท่ีชว่ยเหลือตวัเองได้ รู้จกัวา่สิ่งใดถกู สิ่งใดผิด ยอมรับผลการ

กระทําของตนเองทัง้ท่ีเป็นผลดีและผลเสีย เพราะฉะนัน้บคุคลท่ีมีความรับผิดชอบในตนเองย่อมจะ

ไตร่ตรองดใูห้รอบคอบก่อนว่า สิ่งท่ีตนเองทําลงไปนัน้จะมีผลดีผลเสียหรือไมแ่ละจะเลือกปฏิบตัแิตส่ิ่งท่ี

จะก่อให้เกิดผลดีเทา่นัน้ 

           2. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง ภาระหน้าท่ีของบคุคลท่ีจะต้องเก่ียวข้อง และมีสว่น

ร่วมตอ่สวสัดภิาพของสงัคมท่ีตนเองดํารงอยู ่ซึง่เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวข้องกบัหลายสิ่งหลายอยา่ง ตัง้แต่

สงัคมขนาดเล็ก ๆ จนถึงสงัคมขนาดใหญ่ การกระทําของบคุคลใดบคุคลหนึง่ยอ่มมีผลกระทบตอ่สงัคม

ไมม่ากก็น้อย บคุคลทกุคนจึงต้องมีภาระหน้าท่ีและความรับผิดชอบท่ีจะต้องปฏิบตัิตอ่สงัคม 

ดงัตอ่ไปนี ้

                      2.1 ความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม การ

รักษาทรัพย์สินของสงัคม การชว่ยเหลือผู้ อ่ืน และการให้ความร่วมมือกบัผู้ อ่ืน 

                     2.2 ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว ได้แก่ การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง การชว่ยเหลืองาน

บ้านและการรักษาช่ือเสียงของครอบครัว 

                     2.3 ความรับผิดชอบตอ่โรงเรียน ได้แก่ ความตัง้ใจเรียน การเช่ือฟังครู – อาจารย์ การ

ปฏิบตัิตามกฎของโรงเรียนและการรักษาสมบตัขิองโรงเรียน 

                     2.4 ความรับผิดชอบตอ่เพ่ือน ได้แก่ การชว่ยตกัเตือนแนะนําเม่ือเพ่ือนกระทําผิด การ

ชว่ยเหลือเพ่ือนอย่างเหมาะสม การให้อภยัเม่ือเพ่ือนทําผิดการไมท่ะเลาะและ เอาเปรียบเพ่ือน และ

การเคารพสิทธิซึง่กนัและกนั 

                 คณะอนุกรรมการการจัดทาํคู่มือ การปลูกฝังค่านิยมของกลุ่มนักบริหาร กลุ่ม

ส่ือมวลชน กลุ่มสมาคมมูลนิธิและกลุ่มพัฒนากาํลังคน  โดยกลุม่ส่ือมลชน ได้แบง่ความ

รับผิดชอบออกเป็น 3 ประเภท คือ 
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                      1. ความรับผิดชอบ คือ ตนเอง หมายถึง การรู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ีให้

ลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุโดยทํางานในหน้าท่ีของตนให้ลลุว่งไปอยา่งมีประสิทธิภาพและทนัเวลา ท่ีกําหนด ฝึก

ตนให้เป็นคนตรงตอ่เวลาอยูเ่นืองนิตย์ 

                      2. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว หมายถึง การรู้จกัฐานะและหน้าท่ีมีตอ่ครอบครัว

ปฏิบตัิตนอยา่งเหมาะสมแก่ฐานะและหน้าท่ีของตนในครอบครัวและร่วมกิจกรรมของครอบครัว 

                      3. ความรับผิดชอบตอ่สงัคม หมายถึง การรู้จกัฐานะและหน้าท่ีความรับผิดชอบของตน

ท่ีมีตอ่สงัคมและปฏิบตัอิยา่งถกูต้องเหมาะสม ให้เกิดประโยชน์แก่สงัคมสว่นรวม โดยให้ตระหนกัและ

ยอมรับวา่ประโยชน์จะเกิดขึน้ไมไ่ด้ถ้าขาดประโยชน์สว่นรวม และไมล่ะเลยท่ีจะเสียวละประโยชน์สว่น

ตน และกระทําในสิ่งท่ีจะรักษาหรือยงัให้เกิดประโยชน์แก่สว่นรวม  
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สถานการณ์ท่ี 1  

 หวัหน้ามอบหมายให้นศุรา และสมบตัดิแูลการเก็บผลแตงโมสง่โรงครัวก่อนเวลา 08.30 น. 

เพ่ือนํามาเป็นอาหารวา่ง นศุราบอกเพ่ือนขอไปพบสมพรก่อน แล้วจะตามไปทีหลงั  สมบตัทํิาไปเลน่ไป

จนเก็บแตงโมเสร็จแล้ววางแตงโมไว้รอให้นศุรามาเก็บตอ่ เพ่ือนําสง่โรงครัวแตน่ศุราก็ไมม่า 

 

อภปิราย  

 1.  จากการกระทําของทัง้ 3 คนนีจ้ะเกิดอะไรขึน้บ้าง 

- ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

- ตอ่ครอบครัว

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

- ตอ่สงัคม

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

2.  ทา่นคดิวา่ เพราะเหตใุดจึงทําให้เกิดผลเชน่นี ้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

3.   ถ้าทา่นเป็นนศุราจะมีวิธีปฏิบตัิตนอยา่งไร เพ่ือไมใ่ห้เกิดเหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 1 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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สถานการณ์ท่ี 2 

 การทําความสะอาดห้องเรียนเช้าวนันีเ้ป็นหน้าท่ีของมิ่ง ทบัทิมและเพ่ือนอีก 5  คน  หลงั

รับประทานอาหารมีคนมาทําความสะอาด 3 คนคือ แดง ทอง และขวญั และในบา่ยวนันัน้มีคณะ 

กศน.มาศกึษาดงูานและเย่ียมเยียนชมสถานศกึษาซึง่โรงอาหารและบริเวณห้องเรียนเป็นสถานท่ีท่ี

คณะศกึษาดงูานจะมาดใูนครัง้นีด้้วย  

 

อภปิราย  

1.  ทา่นคดิวา่จากการกระทําในเหตกุารณ์นีจ้ะเกิดอะไรขึน้บ้าง 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

2.  ทา่นคดิวา่เพราะเหตใุด จึงทําให้เกิดผลเชน่นี ้

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

3.  ทา่นจะมีวิธีปฏิบตัิตนอย่างไร เพ่ือไมใ่ห้เกิดเหตกุารณ์นีเ้กิดขึน้ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

 

ใบงานที่ 1 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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สถานการณ์ท่ี 3 

 พชัราได้รับมอบหมายไปรับผู้มาศกึษาดงูานท่ีสถานศกึษา แตเ่ม่ือคืนท่ีผ่านมาลกูชายป่วยเป็น

ไข้ จงึบอกกบัเพ่ือนในท่ีทํางานเดียวดนัว่าให้ชว่ยต้อนรับคณะศกึษาดงูานไปก่อนแล้วจะตามไป แตพ่ชั

ราก็ไมไ่ด้ไปเพราะต้องเฝา้ไข้ลกูท่ีโรงพยาบาลเพราะเป็นไข้เลือดออก 

 

อภปิราย  

1.  ทา่นคดิวา่จากการกระทําชองพชัราในสถานการณ์นีจ้ะเกิดอะไรขึน้บ้าง 

-  ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่ครอบครัว

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่สงัคม

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

2.  ทา่นคดิวา่เพราะเหตใุด จึงทําให้เกิดผลเชน่นี ้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

3.  ทา่นเป็นพชัรา จะมีวิธีปฏิบตัิตนอยา่งไร เพ่ือไมใ่ห้เกิดเหตกุารณ์เชน่นี ้

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

 

ใบงานที่ 1 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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ให้ตอบคาํถามและสรุปความคิดเหน็ของกลุ่ม พร้อมนําเสนอ (ใช้เวลา 15 นาที)  

นําเสนอ (5 นาที) 

 

1. การกระทําใดใน 3 สถานการณ์ ท่ีแสดงให้เห็นถึงการไมรู้่จกัหน้าท่ีความรับผิดชอบ เพราะเหตใุด 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

2. ผลของการกระทําตามความรับผิดชอบ 

-  ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่สว่นรวม

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

3.  ผลเสียของการกระทํา ท่ีไมป่ฏิบตัิตามหน้าท่ีท่ีรับผิดชอบ 

-  ตอ่ตนเอง

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

-  ตอ่สว่นรวม

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

4.  ทา่นเคยละทิง้หน้าท่ีของตนเองหรือไม ่(ยกตวัอยา่ง) และทา่นมีวิธีแก้ไขการกระทําของตนอย่างไร 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ใบงานที่ 2 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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ให้ตอบคาํถามและสรุปความคดิเหน็ของกลุ่ม พร้อมนําเสนอ (ใช้เวลา 15 นาท)ี  

นําเสนอ (5 นาท)ี 

1.  ความรับผิดชอบของท่านมีอะไรบ้าง 

  

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

 

2.  ทา่นจะปฏิบตัหิน้าท่ีรับผิดชอบของตนเองอยา่งไรบ้าง 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 3 

เร่ือง ความรับผิดชอบ 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง ความรับผิดชอบ 
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการ เคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิา 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมตระหนกัถึงการเคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิา 

 

 

 
 

           คดิเป็นในการเคารพผู้ อ่ืน  เคารพกตกิา โดยใช้ประสบการณ์  ความเข้าใจ และความนึกคิด 

 

 

 
 

 ผู้ เรียนเกิดความตระหนกัในการเคารพผู้ อ่ืน  เคารพกติกา และอยูใ่นสงัคมอยา่งมีความสขุ 

 

 

 
 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เกม  เพลง 

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  ขา่วในหนงัสือพิมพ์ 

 7. โปรแกรมนําเสนอเร่ือง การเคารพผู้ อ่ืน เคารพกติกา 

 

 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 3  การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการ
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากร  สอนร้องเพลงโดยร้องเพลงให้ฟัง 1 เท่ียวพร้อมเปิดเพลงความเกรงใจ แล้วให้

สมาชิกร้องพร้อมๆกนั 

1.2   เม่ือจบเพลงให้สมาชิกบอกวา่ได้อะไรจากเพลงนีบ้้าง  

1.3   วิทยากรซกัถามผู้ เข้าอบรมเก่ียวกบัประสบการณ์ในชีวิตมีเร่ืองใดบ้างท่ีเคยประสบมา

เก่ียวกบัการเคารพผู้ อ่ืน และเคารพกตกิาโดยสุม่ผู้ เข้ารับการอบรมมาซกัถาม 

ขัน้ท่ี 2    กิจกรรมการเรียนรู้  (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

      2.1  วิทยากรแบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ อธิบายกิจกรรมกรณีศกึษาจากขา่ว

หนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน วิทยากรอธิบายแจกอปุกรณ์แตล่ะกลุม่ แล้วมอบใบงานท่ี 1 กลุม่

ท่ี 1เร่ือง กิจกรรมการรณรงค์สร้างจิตสํานกึในการเคารพทรัพย์สินทางปัญญา  กลุม่ท่ี  2 หนงัสือ

เรียกร้องเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ ต้องหาและเสียหายในคดีอาญา  กลุม่ท่ี 3  รถกีดขวางทาง  ให้ระดม

ความคดิเห็นจากการอ่านขา่วท่ีได้รับ  (ใช้เวลา 10 นาที) 

     2.2  ผู้ เข้ารับการอบรมชว่ยกนัสรุป และสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้

เวลา 15 นาที) 

     2.3  วิทยากรให้ข้อเสนอแนะและสรุปประเดน็ในการเสนอความคิด (10  นาที) 

     2.4  แบง่กลุม่ตามเดมิ วิทยากรมอบใบความรู้  ใบงานท่ี 2 การแสดงบทบาทสมมตุ ิให้แต่

ละกลุม่ แบง่หน้าท่ีกนั ออกมาแสดงบทบาทสมมตุ ิกลุม่ท่ี 1  เร่ืองการเคารพผู้ อ่ืน  กลุ่มท่ี 2 เร่ือง การ

เคารพกตกิา  กลุม่ท่ี 3 การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้เวลาซกัซ้อมออกมานําเสนอ และสรุปในแตล่ะเร่ือง   

(กลุม่ละ 10 นาที) เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมรู้จกัการเคารพซึง่กนัและกนั 

ขัน้ท่ี 3   ความเข้าใจ 

     3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้โปรแกรมการนําเสนอ เร่ือง การเคารพผู้ อ่ืน เคารพกตกิาเพ่ือให้

เกิดเกิดความตระหนกัการเคารพกตกิาของสงัคมและการเคารพสิทธิตา่ง ๆ ของบคุคลอ่ืนอยา่งถกูต้อง  

การเคารพกฎเกณฑ์ในการอยูร่่วมกนัอยา่งสงบสขุและการสร้างสนัตสิขุในสงัคมไทยคนทกุคนต้องรู้จกั

การเคารพและให้เกียรติคนอ่ืน  ไมเ่ห็นแก่ตนและครอบครัวของตน หรือเห็นแก่ชมุชนของตนเทา่นัน้  

ต้องฝึกนิสยัรู้จกัเสียสละเพ่ือสว่นรวม ไมอิ่จฉาริษยาไมห่ลงผดิ ไมทํ่าและไมพ่ดูอะไรท่ีทําให้คนอ่ืน

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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เดือดร้อน ฝึกให้ทกุคนทํา  พดู  คดิ  มีเหตมีุผล  มีสต ิ มีความรอบคอบ  รู้จกับงัคบัควบคมุจิตใจ

พฤตกิรรมตา่ง ๆ ของ 

 

 

ตนเองได้ ฝึกให้มีจิตใจดีงาม  มองโลกในแง่ดี  มีคณุธรรม  รักความสงบและมีความรับผิดชอบตอ่

ตนเอง ตอ่สงัคมครอบครัวและประเทศชาติ เป็นการเสริมสร้างความเป็นพลเมือง  (ใช้เวลา 15 นาที) 

     3.2  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

    4,1  แบบประเมินความพึงพอใจ 

     4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

  

 

วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง การเคารพกฎหมาย เคารพกตกิา  

รวมถึงความเป็นพลเมืองด้านการเคารพกฎหมาย เคารพกตกิา  จากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ 

เอกสาร แผน่พบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

                                           

 

 

 

                     ความเกรงใจเป็นสมบตัขิองผู้ ดี                       ตรองดสูิทกุคนก็มีหวัใจ 

                     เกิดมาเป็นคน ถ้าหากไมเ่กรงใจใคร                คนนัน้ไซร้ไร้คณุธรรมประจําตน 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 

 
 

เพลง  ความเกรงใจ 
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                            เร่ือง  การเคารพผู้อ่ืน  เคารพกตกิา 
 

ความหมายของการเคารพ 

 การเคารพผู้ อ่ืน  เคารพกติกา  หมายถึง  การเคารพกตกิาของสงัคมและการเคารพสิทธิตา่ง ๆ 

ของ 

บคุคลอ่ืนอย่างถกูต้อง  การเคารพกฎเกณฑ์ในการอยูร่่วมกนัอย่างสงบสขุและการสร้างสนัตสิขุใน

สงัคมไทยคนทกุคนต้องรู้จกัการเคารพและให้เกียรติคนอ่ืน  ไมเ่ห็นแก่ตนและครอบครัวของตน หรือ

เห็นแก่ชมุชนของตนเทา่นัน้  ต้องฝึกนิสยัรู้จกัเสียสละเพ่ือสว่นรวม ไมอิ่จฉาริษยาไมห่ลงผิด ไมทํ่าและ

ไมพ่ดูอะไรท่ีทําให้คนอ่ืนเดือดร้อน ฝึกให้ทกุคนทํา  พดู  คดิ  มีเหตมีุผล  มีสติ  มีความรอบคอบ  รู้จกั

บงัคบัควบคมุจิตใจพฤติกรรมตา่ง ๆ ของตนเองได้ ฝึกให้มีจิตใจดีงาม  มองโลกในแง่ดี  มีคณุธรรม  รัก

ความสงบและมีความรับผิดชอบตอ่ตนเอง ตอ่สงัคมครอบครัวและประเทศชาต ิ

ประโยชน์ของการมีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย 

            1. ชว่ยให้เราสามารถทํางานใหญ่ได้ และทําได้สําเร็จ 

            2. เอาชนะอปุสรรคด้วยเวลาสัน้ท่ีสดุ 

            3. ความสามคัคีนํามาซึง่พลงัอํานาจ 

            4. การคมุคนมาก ๆ ด้วยคนน้อย ๆ 

            5. ทําลายเง่ือนไขของแตล่ะบคุคลสลดัความเกียจคร้าน 

            6. ทําลายความไมเ่ป็นระเบียบ  เสียเวลา  ตดัความฟุ้งเฟ้อ 

            7.  ชว่ยให้เราสร้างเปา้หมายในชีวิตตามกําลงัท่ีมี 

           8.  ชว่ยให้เราพึง่พาตนเอง 

           9. ชว่ยให้เราต่ืนนอนตอนเช้า และเข้านอนตอนดกึได้อย่างมีสต ิ

           10. ทําให้ฝึกการเป็นผู้ นํา และผู้ตามท่ีดี  

  ด ร.ป ริญ ญ า เท วาน ฤ มิ ต รกุล  รอ งอ ธิ ก ารบ ดี ฝ่ าย ก ารนัก ศึก ษ า  แล ะ ก ารเรีย น รู้ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ กล่าวว่า ประเทศไทยเต็มไปด้วยปัญหาท่ีแก้ไขไม่ได้ เป็นเพราะแตล่ะคนมกั

โทษคนอ่ืน และมกับอกให้คนอ่ืนทํา ไทยจึงเต็มไปด้วยคําขวญั และเรียกร้องผู้ มีอํานาจเข้ามาจดัการ

ปัญหา ซึ่งแก้ปัญหาไม่ได้ ทุกคนจึงกลายเป็นภาระของเมืองแต่คําว่า”พลเมือง” หมายถึงกําลังของ

ใบความรู้  
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เมื อ ง  ดั ง นั ้น ป ร ะ เท ศ จ ะ เป ล่ี ย น แ ป ล ง ไ ด้  ทุ ก ค น ต้ อ ง แ ก้ ท่ี ตั ว เอ ง  แ ล ะ ล ง มื อ ทํ า  ใ น

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ เร่ิมต้นหลกัสตูร TU 100 เพ่ือบม่เพาะเยาวชนมาให้มีสํานึกพลเมืองมากว่า 

5 ปี และพบวา่ประสบผลสําเร็จเป็นอยา่งดี            

    ดร.ปริญญา กลา่วถึงการวิธีการสร้างสํานึกพลเมืองวา่ ต้องสร้างเง่ือนไขการเรียนรู้ ซึง่ต้อง

มาจากการตัง้คําถาม เพ่ือพฒันาความคิด จากเดมิท่ีเรามกับรรยายและมีแตคํ่าตอบให้ผู้ ฟัง อยา่งไรก็

ตาม การเป็นแอคทีฟซิตีเ้ซนท์ ไมส่ามารถสร้างแตสํ่านกึพลเมืองเพียงอยา่งเดียว เพราะการมีแตสํ่านกึ

พลเมือง คนในชาตก็ิสามารถฆา่กนัได้เชน่เดียวกนัเหมือนอดีตของสหรัฐท่ีแบง่เป็นเหนือและใต้ ทําให้

คนตายไปกวา่ 6.5 แสนคนจากการรบราฆา่ฟันกนั เชน่เดียวกบัประเทศไทยเวลานี ้ ท่ีทัง้ฝ่าย กปปส. 

และ นปช. ตา่งมีจิตอาสา มีสํานกึสว่นรวมด้วยกนัทัง้สิน้ แตข่ดัแย้งกนั ดงันัน้สํานกึพลเมือง จงึต้องมา

พร้อมกบัการเคารพกติกา เหมือนการแขง่ขนัฟตุบอลท่ีสองทีมท่ีแขง่ขนักนัยงัอยูด้่วยกนัได้ตอ่ไป เพราะ

เลน่บนกตกิา 

                นอกจากนีสํ้านกึพลเมือง ยงัต้องมาพร้อมกบัสํานกึประชาธิปไตยด้วย ซึง่คนจํานวนมากยงั

ยอมรับวา่ระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยเป็นระบบเดียวท่ีประชาชนทกัท้วงได้ หากรัฐบาลเดนิ

ผิดทาง เพียงแตป่ระเทศไทยไมเ่คยเรียนรู้ประชาธิปไตยอยา่งจริงจงั ท่ีผา่นมาความถกูผิดอยู่ท่ีมองจาก

มมุไหน แม้เป็นคนเดียวกนัพดูเหมือนกนั ยกตวัอยา่งคณุย่ิงลกัษณ์ ชินวตัร ท่ีมีทัง้คนมองเป็นเจ้าหญิง 

จากมมุของ นปช. และแมม่ดในมมุของกปปส. หรือ การท่ีบอกวา่สหรัฐเป็นตะวนัตก และไทยเป็น

ตะวนัออก เพราะอยู่ท่ีมองจากมมุไหนของจกัรวาลใบนี ้

                   ดงันัน้การสร้างสํานกึพลเมือง ต้องสร้างพลเมืองประชาธิปไตย ใน 3 ด้าน คือ การเคารพ

กตกิา เคารพความแตกตา่ง เพราะทกุคนเป็นเจ้าของประเทศเชน่เดียวกนั และร่วมรับผิดชอบตอ่สงัคม  
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1.  ขา่วจากหนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้ร่วมกนัอา่น และอภิปราย (ใช้เวลา 10 นาที) 

2.  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

3.  สรุปประเดน็ในกลุม่ใหญ่ (10  นาที) 

 

กลุ่มที่ 1  กจิกรรมโครงการรณรงค์สร้างจติสาํนึกในการเคารพทรัพย์สินทาง

ปัญญา 
กรุงเทพฯ--17 มี.ค.--IMAGIC 

            กรมทรัพย์สินทางปัญญา จดักิจกรรมปลกูจิตสํานกึเยาวชนให้เคารพสิทธิในทรัพย์สินทาง

ปัญญาด้วยแคมเปญ STOP PIRACY BUY ORIGINAL NOW หยดุละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา ไมซื่อ้ 

ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม กรมทรัพย์สินทางปัญญาเดนิหน้าปลกูจิตสํานกึเยาวชนให้เคารพในทรัพย์สิน

ทางปัญญา จดัแคมเปญ STOP PIRACY BUY ORIGINAL NOW หยดุละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา 

ไมซื่อ้ ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ หวงัสร้างการตระหนกัรู้ให้กบันิสิต 

นกัศกึษาในภาคตา่งๆ หลงัจากประสบความสําเร็จครัง้แรกท่ี มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต

กําแพงแสน จ.นครปฐม 

                              วนัท่ี 2 มีนาคม 2559 มหาวิทยาลยัราชภฏัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี : กรมทรัพย์สิน

ทางปัญญา โดย นายทศพล ทงัสบุตุร รองอธิบดีกรมทรัพย์สินทางปัญญา ได้เป็นประธานเปิดกิจกรรม

โครงการ "รณรงค์สร้างจิตสํานกึในการเคารพทรัพย์สินทางปัญญา" ภายใต้แนวคิด "STOP PIRACY 

BUY ORIGINAL NOW หยดุละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา ไมซื่อ้ ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม" โดยมี

วตัถปุระสงค์เพ่ือให้ประชาชน นิสิต นกัศกึษา ได้ทราบถึงผลเสียของการละเมิดทรัพย์สินทางปัญญา

ตอ่เจ้าของทรัพย์สินทางปัญญา และระบบเศรษฐกิจของประเทศ รวมถึงเพ่ือให้นิสิต นกัศกึษา เกิด

ความตระหนกัและเคารพสิทธิในทรัพย์สินทางปัญญาของผู้ อ่ืน ซึง่จะชว่ยลดปัญหาการละเมิด

ทรัพย์สินทางปัญญาให้น้อยลงได้ โดยมีกําหนดจดักิจกรรมในปีงบประมาณ ๒๕๕๙ ทัง้หมด 2 ครัง้ 

ใบงานที่ 1 กลุ่มที่ 1   

เร่ือง การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 
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โดยครัง้แรกจดัขึน้เม่ือวนัท่ี 30 พฤศจิกายน 2558 ณ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกําแพงแสน 

จงัหวดันครปฐม และครัง้นีเ้ป็นครัง้ท่ีสองจดัท่ี มหาวิทยาลยัราชภฏัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี 

                         "กรมฯ ตัง้เปา้วา่การจดักิจกรรมการรณรงค์ในโครงการเคารพทรัพย์สินทางปัญญาท่ี

มหาวิทยาลยัราชภฏัอดุรธานี จงัหวดัอดุรธานี ในครัง้นีมี้นกัศกึษาจากคณะเทคโนโลยี คณะ

วิทยาศาสตร์  

และคณะอ่ืนๆ เข้าร่วม ประมาณ ๑๕๐ คน โดยมีการบรรยายให้ความรู้ในหวัข้อ "ความรู้เบือ้งต้น

เก่ียวกบัทรัพย์สินทางปัญญาและการเคารพสิทธิในทรัพย์สินทางปัญญาของผู้ อ่ืน" และ "เทคนิค C&D 

สร้างสิ่งประดษิฐ์ในอนาคต" รวมถึงกิจกรรม Workshop เก่ียวกบั "การเป็นเศรษฐีเงินล้านด้วย

สิทธิบตัร" โดยเช่ือมัน่วา่นกัศกึษาของไทยเป็นคนเก่ง หากมีการชีแ้นะให้รู้จกัศกึษาค้นคว้าในช่องทางท่ี

ถกูต้องก็จะสามารถพฒันาตอ่ยอดสิทธิบตัร และสามารถผลิตสินค้าชนิดใหม่ๆ  ออกสู่ท้องตลาด 

นอกจากนัน้ การรณรงค์ดงักลา่วยงัเป็นการสอนให้นิสิต นกัศกึษาทราบถึงความยากลําบาก ในการ

ประดษิฐ์คิดค้นผลงานทรัพย์สินทางปัญญาชนิดใหม่ๆ  ซึง่จะมีสว่นชว่ยให้นิสิตนกัศกึษามีจิตสํานกึไม่

ซือ้ ไมข่าย ไมใ่ช้ของปลอม และหนัมาใช้สินค้าท่ีถกูกฎหมาย ซึง่กรมฯ จะดําเนินการรณรงค์สร้าง

จิตสํานกึในการเคารพทรัพย์สินทางปัญญาในมหาวิทยาลยัอยา่งตอ่เน่ืองตอ่ไป" 
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1.  ขา่วจากหนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้ร่วมกนัอา่น และอภิปราย (ใช้เวลา 10 นาที) 

2.  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

3.  สรุปประเดน็ในกลุม่ใหญ่ (10  นาที) 

 

หนงัสือเรียกร้องเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ ต้องหาและผู้ เสียหายในคดีอาญา  วนัท่ี 25 มีนาคม 2558 

เร่ือง ข้อเรียกร้องเพ่ือคุ้มครองสิทธิของผู้ ต้องหาและผู้ เสียหายในคดีอาญา 

เรียน ผู้บญัชาการตํารวจแหง่ชาต ิ

นายกสมาคมนกัข่าวนกัหนงัสือพิมพ์แหง่ประเทศไทย 

นากสมาคมนกัขา่วิทยแุละโทรทศัน์ไทย 

ในขัน้ตอนการดําเนินคดีอาญา เม่ือตํารวจจบักมุผู้ ต้องหาก็มกัมีการนําตวัผู้ ต้องหามาแถลงขา่วการ

จบักมุโดยเปิดเผยใบหน้าและตวัตนตอ่ส่ือมวลชน และยงัมีการนําเสนอขา่วทัง้ในโทรทศัน์และ

หนงัสือพิมพ์ รวมทัง้ในอินเตอร์เน็ต นอกจากนีย้งัมีการนําผู้ ต้องหาไปทําแผนประกอบคํารับสารภาพ

โดยเปิดเผยตอ่ส่ือมวลชนอีกด้วย อนัเป็นการละเมิดสิทธิของผู้ ต้องหาท่ีได้รับการรับรองไว้ใน

รัฐธรรมนญู กลา่วคือได้รับการสนันิษฐานวา่เป็นผู้บริสทุธ์ิจนกวา่ศาลจะมีคําพิพากษาถึงท่ีสดุ 

นอกจากนัน้ยงักระทบสิทธิความเป็นสว่นตวัของผู้ เสียหายและครอบครัว 

ข้าพเจ้าในนามกลุม่นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 วิชาหลกัวิชาชีพนกักฎหมาย คณะนิตศิาสตร์ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ ตระหนกัถึงปัญหาของสิทธิผู้ ต้องหาในเร่ืองการระบตุวัตนตอ่สาธารณชน 

เชน่ การแถลงขา่วการจบักมุ การทําแผนประกอบคํารับสารภาพ ซึง่ปัญหานีมี้ผู้ เก่ียวข้องหลายฝ่าย

ด้วยกนั ทัง้ตํารวจ ส่ือมวลชน และประชาชนนัน้ ด้วยเหตนีุก้ลุม่นกัศกึษา จงึขอความร่วมมือมายงัทา่น 

ซึง่เป็นผู้ มีบทบาทสําคญัตอ่ปัญหาดงักลา่ว โดยมีสาระ ดงันี ้

ใบงานที่ 1 กลุ่มที่ 2   

เร่ือง การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 
 

 



218 
 

1.ในคดีท่ีผู้ ต้องหาเป็นผู้ เยาว์ หรือคดีท่ีเป็นเร่ืองสว่นตวั อาทิ คดีครอบครัว คดีในความผิดเก่ียวกบั

เพศ ไมค่วรมีการแถลงขา่วท่ีเป็นการเผยแพร่ตอ่สาธารณชน 

2.คดีทัว่ไป ไมร้่ายแรงถึงขนาดกระทบตอ่ความปลอดภยัของสาธารณชน ควรปิดบงัใบหน้าและช่ือ

สกลุจริงของผู้ ต้องหาในขณะแถลงขา่วจบักมุ 

3.ในการทําแผนประกอบคํารับสารภาพในท่ีเกิดเหต ุไมค่วรมีส่ือมวลชนเข้ามาบนัทึกภาพในขณะทํา

แผนประกอบคํารับสารภาพ นอกจากนีค้วรคํานงึถึงความปลอดภยัของผู้ ต้องหา โดยจดัพืน้ท่ีในการทํา

แผนประกอบคํารับสารภาพให้เหมาะสม เพ่ือไมใ่ห้บคุคลภายนอกมาทําให้เกิดความเสียหาย ซึง่ตาม

คําสัง่สํานกังานตํารวจแหง่ชาต ิท่ี 855/48 ระบวุา่ห้ามส่ือเข้าทําขา่วในขณะท่ีมีการทําแผนประกอบคํา

รับสารภาพ 

4.ส่ือมวลชนควรระมดัระวงัในการนําเสนอขา่ว เคารพสิทธิสว่นบคุคล ไมล่ะเมิดหรือสร้างความ

เสียหายตอ่ผู้ ต้องหา/ผู้ เสียหาย และครอบครัว 

• การนําเสนอขา่วต้องคํานงึถึงข้อเท็จจริงท่ีไมส่ง่ผลให้ผู้ รับรู้ขา่วตดัสินว่าผู้ ต้องหาเป็นผู้กระทําผิด 

• ไมค่วรระบตุวัตนโดยการเปิดเผยช่ือสกลุจริง และใบหน้าของผู้ เสียหาย 

• ไมค่วรสมัภาษณ์ใดๆ ในลกัษณะท่ีเป็นการโต้ตอบระหว่างพนกังานสอบสวน ผู้ ต้องหา หรือบคุคล

ใดๆ อนัเป็นเหตทํุาให้เกิดความเสียหายตอ่รูปคดี 

• ไมค่วรนําเสนอขา่ว/ข้อเท็จจริงเก่ียวกบัเหตกุารณ์ท่ีเป็นการนําข้อมลูของผู้ เสียหาย และภาพขา่ว

มาเผยแพร่ซํา้ อนัเป็นการตอกยํา้เหตกุารณ์เลวร้ายตอ่ผู้ เสียหาย และครอบครัวของผู้ เสียหาย รวมถึง

เป็นการละเมิดศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ของผู้ ต้องหา 

ทางกลุม่นกัศกึษาฯ มีความหวงัเป็นอยา่งย่ิงวา่ข้อเรียกร้องข้างต้น จะเกิดผลขึน้จริงในทางปฏิบตัิ

ตอ่ไป 

กลุม่นกัศกึษา วิชาหลกัวิชาชีพนกักฎหมาย 

คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 
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1.  ขา่วจากหนงัสือพิมพ์การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน ให้ร่วมกนัอา่น และอภิปราย (ใช้เวลา 10 นาที) 

2.  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

3.  สรุปประเดน็ในกลุม่ใหญ่ (10  นาที) 

 

 

 
 

ใบงานที่ 1 กลุ่มที่ 3   

เร่ือง การเคารพผู้อ่ืน เคารพกตกิา 
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เร่ืองที่ 1 คิดเป็นในการเคารพผู้อ่ืน 

 ณ หมูบ้่านหนองมะรุม มีครอบครัวหนึง่มีสมาชิกในครอบครัว 4 คน คือ พอ่ แม ่ลกู2คน พ่ีสาว

ช่ือสวยน้องสาวช่ือรวย  สองพ่ีน้องถกูพอ่ แมต่ามใจมาตัง้แตเ่ด็ก พอ่แมว่่ากลา่วตกัเตือนก็ไมเ่ช่ือฟัง อยู่

มาวนัหนึง่2 พ่ีน้องเดินทางออกจากบ้านพกัไปหาเพ่ือน 

            แดง  :  สวสัดีสวย รวย สบายดีไม๊ 

            สวย  : สบายดี นายละ่ 

            รวย : ไมค่อ่ยสบายเทา่ไหร่ ไมไ่ด้ไปเท่ียวผบัเลย 

            แดง : คืนนีเ้ราไปกนัดีไม๊ เด๋ียวนดัคมิไปด้วยอีกคน 

            รวย : เออ ดีดีงัน้คืนนีเ้ราไปกนันะ 

พอตกเย็น ทัง้ 4 คนนดัพบกนัและข่ีรถจกัรยานยนต์ไปตามถนน  

ทนัใดนัน้พบตํารวจตัง้ดา่นอยู ่จงึถกูเรียกตรวจผลปรากฏวา่ทัง้ 4 คน ถกูตํารวจตัง้ 

ข้อหา ขบัรถซ้อน 4 คน ไมส่วมหมวกกนัน๊อค ไมมี่ใบขบัข่ี รวยเถียงตํารวจและไมย่อมรับฟัง คดิวา่

ตวัเองและเพ่ือนไมผ่ิด จงึดา่ทอและตอ่วา่เถียงตํารวจด้วยคําหยาบคาย ไมส่นใจวา่ตํารวจชีแ้จงเหตผุล

และข้อกฎหมายท่ีถกูต้อง  จนในท่ีสดุตํารวจจงึนําตวัไปท่ีสถานีตํารวจและแจ้งข้อหาเพิ่มเตมิ พร้อม

แจ้งไปหาพอ่แมข่องเดก็ทัง้ 4 คน  เม่ือพอ่แมม่าถึงก็เข้าพบกบัตํารวจและขอโทษว่าลกูของตนไมค่อ่ย

เช่ือฟัง สัง่สอนมาตลอดให้เป็นคนดีและจะอบรมสัง่สอนลกูให้รู้จกัเคารพกฎหมาย เคารพกตกิาและ

เคารพผู้ อ่ืน   

เดก็ทัง้ 4 คน ได้เรียนรู้การให้เกียรตแิละเคารพผู้ อ่ืน 

 พอ่แม ่           :  ลกูขอโทษคณุตํารวจซะ 

 สวยและรวย   :  ยกมือไหว้และกลา่วขอโทษคะ่  

 พอ่แม ่           :  ตอ่ไปนีต้้องคดิให้ดีก่อนจะทําอะไรวา่มนัถกูศีลธรรม  ลกูจะได้ไมต้่องถกูจบั 

ต้องมีมารยาท  พดูจาต้องให้ความเคารพผู้อาวโุสกวา่ 

         สวยและรวย   :  ตอ่ไปนีล้กูจะเช่ือฟังพอ่แมแ่ละทําตวัเป็นเดก็ดีคะ่ 

       ประเดน็การอภปิราย  

ทา่นคิดวา่ การเคารพและให้เกียรตผิู้ อ่ืน เราควรปฏิบตัิตนเชน่ไร     

ใบงานที่ 2 
การแสดงบทบาทสมมุต ิกลุ่มที่ 1 

เร่ือง  คดิเป็นในการเคารพผู้อ่ืน  เคารพกตกิา 
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หมูบ้่านทุง่สามสายมีเหตกุารณ์นํา้ทว่มในหมู่บ้าน ทกุครัวเรือนในหมูบ้่านได้รับความ

ยากลําบากวนัหนึง่ผู้ใหญ่บ้านนดัหมายให้ชาวบ้านมาร่วมประชมุหารือกนั 

 ผู้ใหญ่บ้าน :  พวกเราลําบากกนัมากในขณะนีเ้น่ืองจากภาวะนํา้ไหลหลากมาจากตอนบนของ

หมูบ้่านเราจะมีวิธีการชว่ยเหลือกนัอยา่งไรให้นํา้ผ่านพ้นไปโดยสะดวก เน่ืองจากมีบางครอบครัวนํา

กระสอบทรายกัน้นํา้เพ่ือไมใ่ห้นํา้ไหลเข้าท่ีนาของตนเอง ปิดทางเดนิของนํา้ทําให้นํา้ไหลเข้าหมูบ้่านไม่

ไหลไปตามเส้นทางของนํา้ 

     นายเสมอ :   ก็เพราะความเห็นแก่ตวัของคน 

 นายใจ     :   ใชค่นไมเ่ห็นใจผู้ อ่ืน เราจะทํายงัไงกนัดี 

 นายเสมอ :   เขาไมเ่คารพกฎกตกิาของหมูบ้่านเลย เอากระสอบทรายมากัน้ทําให้นํา้ไมไ่หลไป

ตามทางหมูบ้่านเราก็มีกฎกตกิาของหมูบ้่านอยู่ทําไมไมทํ่าตาม ดสูิเดือดร้อนกนัไปหมด 

 ปา้ศรี       :   ใช ่ใช ่คนแบบนีค้วรไลไ่ปจากหมูบ้่านเรา ไปซะ 

      ชาวบ้าน   :    ไป ๆ ๆ ๆ ๆ  

 นายดี       :   ฉนัขอโทษยกโทษให้ฉนัด้วยนะท่ีไมทํ่าตามกตกิาของหมูบ้่าน ตอ่ไปนีฉ้ันจะไมทํ่า

อีกแล้วฉนัคิดไมถึ่งวา่จะเป็นต้นเหตใุห้พวกเราเดือดร้อนขนาดนี ้ตอ่ไปนีฉ้นัจะคดิให้รอบคอบก่อนทํา

อะไรจะได้ทําให้ชาวบ้านเราไมเ่ดือดร้อน   

 ชาวบ้าน    :   เม่ือขอโทษและแก้ไขกลบัตวัพวกเราก็อภยัให้นะแล้วอยา่ทําผิดอีกละ่  

ผู้ใหญ่บ้าน :   ไปเราแยกย้ายกนัไปทํางาน ขอบคณุทกุคนท่ีชว่ยกนั 

  

       ประเดน็การอภปิราย  

ชมุชนท่ีมีความสขุเกิดจากการเคารพกตกิาจริงหรือไมเ่พราะเหตใุด 

 

 

 
 

ใบงานที่ 2 
การแสดงบทบาทสมมุต ิกลุ่มที่ 2 

เร่ือง การเคารพกตกิา 
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    บนถนนสายเพชรเกษมทางทีจะไปจงัหวดัชมุพร  มีลานจอดพกัรถข้างทาง  ซึง่มีผู้คนท่ีขบัรถ

เดนิทางผา่นไปเวลานานนานได้แวะจอดพกัรถ และวนัหนึง่ แดงกบัอ้อย เดนิทางผา่นไปและเลีย้วรถ

เข้าจอด 

 แดง  :  เด๋ียวเราจอดพกัรถกนัก่อนนะออกจากกรุงเทพฯมานานแล้ว 

  อ้อย  :  ดีๆพกัหน่อยก็ได้ เราจะได้แวะเข้าห้องนํา้ด้วย 

ทัง้สองคนจอดแวะพกัรถ อ้อยเดนิไปท่ีห้องนํา้มีคนตอ่ควิเข้าแถวยาวมาก จงึตอ่แถวรอ  สกัพกัใหญ่มี

ผู้หญิงวยัรุ่นคนหนึง่เดินเข้ามาแทรกควิทําให้หลายคนตอ่วา่ 

 ประชาชน  :  ทําไมไมต่อ่แถว 

 วยัรุ่น        :   หนจูะรีบไป รถจะออกก่อน 

 ประชาชน  :  คนอ่ืนเขารอกนันานแล้ว ก็รีบเหมือนๆ กนั การมาแซงควิมนัไมดี่ไมเ่คารพสิทธิ

ของผู้ อ่ืน เขามาคอยกนันาน  

 วยัรุ่น       :   หนขูอโทษคะ่   หญิงวยัรุ่นจงึเดนิออกไป 

  

ประเดน็การอภปิราย  

ทา่นคิดวา่ การเคารพสิทธิของผู้ อ่ืน จะทําให้สงัคมสงบสขุจริงหรือไม ่เพราะเหตใุด 

 

   

  

 

 

 

 

 

ใบงานที่ 2 กลุ่มที่ 3 

การแสดงบทบาทสมมุต ิกลุ่มที่ 2 

เร่ืองที่ 3  การเคารพสิทธิของผู้อ่ืน 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 
 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มคัวามชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง การเคารพผู้อ่ืน 

ิ  
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถคิด วิเคราะห์และมีสว่นร่วมในการสร้างประชาธิปไตยใน

ครอบครัวตนเองได้ 

 

 

 

           การคิด วิเคราะห์และการมีส่วนร่วมในการสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

 

 

 
 

 ผู้ เข้ารับการอบรมมีความสามารถคิด วิเคราะห์  และมีสว่นร่วมในการสร้างประชาธิปไตยใน 

ครอบครัวของตนเอง 

 

 

 
 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 4. ปากกาเคมี 

 5.  วีดีทศัน์ เก่ียวกบัครอบครัวอบอุน่ และประชาธิปไตย 

 7. โปรแกรมการนําเสนอ 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่4   การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว  

เวลา  เรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากรถามผู้ เข้ารับการอบรมวา่ “ครอบครัวเราเป็นประชาธิปไตยหรือไม”่  จาก

ประสบการณ์ในชีวิตครอบครัว 

1.2  ชมวีดีทศัน์เร่ือง น่ีแหละประชาธิปไตย แล้ววิทยากรซกัถามเร่ืองราวเก่ียวกบัวีดีทศัน์วา่มี

เร่ืองราวอยา่งไร 

ขัน้ท่ี 2   กิจกรรมการเรียนรู้ (คดิเป็นและการมีสว่นร่วม) 

 2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ วิทยากรมอบใบความรู้  ใบงาน ให้ร่วมกนั

วิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดขึน้ในครอบครัว สาเหต ุวิธีการแก้ไขปัญหา ร่วมกนัอภิปราย (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.3  มอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่จดัเวทีอภิปรายประเดน็ครอบครัวในปัจจบุนัควรมีหลกัหรือ

วิธีการ ทําอย่างไรให้ครอบครัวมีความสขุ  กลุม่ละ   (15  นาที) 

 2.4  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3  ความเข้าใจ 

 3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้โปรแกรมการนําเสนอ น่ีแหละประชาธิปไตยคือ ระบอบการ

ปกครองถือเสียงข้างมากเป็นใหญ่โดยยึดประโยชน์สขุเป็นหลกั ไมใ่ชม่าจากการซือ้เสียงเป็นอนัขาด 

เพราะฉะนัน้ความคดิเห็นดงักลา่วประกอบด้วย เหตผุล คณุธรรม และความชอบธรรมตามกฎหมาย 

คดิดี ซ่ือสตัย์ ไมเ่ห็นแก่ตนและเห็นแก่ประโยชน์สว่นตน   (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.2  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

 4,1  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ประชาธิปไตยในครอบครัว  จาก

แหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผ่นพบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ือ 

อิเลกทรอนิกส์ 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 

 

ประชาธิปไตย  หมายถึง  การปกครองท่ีประชาชนเป็นเจ้าของอํานาจสงูสดุภายใต้

รัฐธรรมนญูซึง่เป็นกฎหมายสงูสดุของประเทศ   

แนวทางการเป็นพลเมืองตามวิถีชีวิตประชาธิปไตยมี 3 ด้าน   

1. ด้านสังคม  ได้แก่  การแสดงความคิดอย่างมีเหตผุล  การรับฟังข้อคิดเห็นของผู้ อ่ืน  การ

ยอมรับเม่ือผู้ อ่ืนมีเหตผุลท่ีดีกวา่  การจดัสินใจโดยใช้เหตผุลมากกวา่อารมณ์  การเคารพระเบียบของ

สงัคม  การมีจิตสาธารณะ คือเห็นแก่ประโยชน์ของสว่นรวมและรักษาสาธารณสมบตัิ 

2.  ด้านเศรษฐกิจ  ได้แก่ การประหยดัและอดออมในครอบครัว  การซ่ือสตัย์สจุริตตอ่อาชีพท่ี

ทํา  การพฒันางานอาชีพให้ก้าวหน้า  การใช้เวลาวา่งให้เกิดประโยชน์ตอ่ตนเองและสงัคม  การสร้าง

งานและสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ใหม ่ๆ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ตอ่สงัคมไทยและสงัคมโลก  การเป็นผู้ผลิต

และผู้บริโภคท่ีดี มีความซ่ือสตัย์ ยดึมัน่ในอดุมการณ์ท่ีดีตอ่ชาตเิป็นสําคญั  

3.  ด้านการเมืองการปกครอง  ได้แก่  การเคารพกฎหมาย  การรับฟังข้อคิดเห็นของทกุคน

โดยอดทนตอ่ความขดัแย้งท่ีเกิดขึน้  การยอมรับในเหตผุลท่ีดีกว่า  การซ่ือสตัย์ตอ่หน้าท่ีโดยไมเ่ห็นแก่

ประโยชน์ส่วนตน  การกล้าเสนอความคิดเห็นตอ่ส่วนรวม กล้าเสนอตนเองในการทําหน้าท่ี

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรหรือสมาชิกวฒุิสภา  การทํางานอยา่งเตม็ความสามารถ เต็มเวลา   

การให้การศกึษาประชาชนให้เป็นพลเมือง (Civic Education) ทกุสถาบนัทางสงัคมต้ษง

รับผิดชอบร่วมกนั สถาบนัครอบครัว เป็นสถาบนัแรกท่ีต้องพฒันาเดก็ทัง้ทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ 

สงัคม และพฒันาบคุลิกภาพภายนอก ภายใน หมายถึง ทศันคต ิคา่นิยม  ความเช่ือ เพราะเดก็จะ

เรียนรู้จากพ่อแม ่และบคุคลในครอบครัว สงัคมไทยนัน้เดิมเป็นสงัคมท่ีมีคา่นิยมวฒันธรรมอํานาจนิยม 

คนในสงัคมไมฟั่งความคิดเห็นของผู้ อ่ืน นิยมเช่ือฟังผู้ ท่ีมีสถานะสงูกวา่ สงบเสง่ียม ไมโ่ต้เถียง ไมก่ล้า

แสดงความคิดเห็น ไมก่ล้าแสดงออก ไมเ่ช่ือมัน่ในตนเอง ไมก่ล้าคิด ไมก่ล้าพดู ขดักบัวฒันธรรม

ประชาธิปไตยท่ีต้องเคารพสิทธิในการแสดงความคิดเห็น  การเคารพความคิดเห็นของผู้ อ่ืน  

 

 

 

 

ใบความรู้  
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หลักพืน้ฐานของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย (เรียบเรียงจากเอกสารของ 

คณะกรรมการด้านการส่ือสารทางการเมืองของรัฐสภา โดยคณะอนกุรรมการการเผยแพร่องค์ความรู้

ด้านความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย) 

 หลกัการพืน้ฐานของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ได้แก่ 

  1) การเคารพศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์  ได้แก่ การยอมรับในเกียรตภิมูิของแตล่ะบคุคล 

โดยไมคํ่านงึถึงสถานภาพทางสงัคม หลกัการนีมี้องค์ประกอบยอ่ย ดงันี ้

  -  สํานกึรู้ในคณุคา่ศกัดิ์ศรีความเป็นมนษุย์ 

  -  ตระหนกัในความเสมอภาคของความเป็นมนษุย์ 

  - เคารพในความหลากหลายทางสงัคมวฒันธรรม 

  - ยดึหลกัขนัตธิรรม 

  2) การเคารพสิทธิ เสรีภาพและกฎกตกิาของสงัคม  ได้แก่  การให้ความสําคญัตอ่สิทธิ

เสรีภาพ กฎกตกิา ท่ีทกุคนมีสว่นกําหนดขึน้ มีองค์ประกอบยอ่ยดงันี ้

  -  รู้จกัสิทธิ และเสรีภาพของตนเอง โดยรู้วา่ตนเองเป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยและ

เป็นสมาชิกตนหนึง่ของสงัคม  

  -  เคารพและปกปอ้งสิทธิเสรีภาพของตนเอง ของผู้ อ่ืน และของชมุชนโดยไมใ่ห้ผู้ใด

ลว่งละเมิดอนัขดัตอ่กฎหมาย 

  -  เคารพกฎกติกาสงัคม โดยกฎกตกิานัน้ต้องตัง้อยูบ่นความยตุธิรรมและความชอบ

ธรรม หากยงัมีกฎกตกิาใดไมย่ตุธิรรมและไมช่อบธรรม ก็ยอ่มสามารถปรับปรุง แก้ไข หรือยกเลิกตาม

ครรลองหรือเง่ือนไขท่ีกําหนดไว้ในกฎหมาย มิใชใ่ช้วิธีการอ่ืนใดท่ีไมถ่กูต้องตามกฎหมาย 

  -  ยึดหลกันิตรัิฐ โดยมีหลกัการพืน้ฐานในการคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพของพลเมือง มิให้

ถกูลว่งละเมิดโดยบคุคล กลุ่มคน หรือรัฐ 

  3) ความรับผิดชอบตอ่ผู้ อ่ืนและสงัคม  ได้แก่ การตระหนกัในบทบาทหน้าท่ีและพนัธ

กิจของการเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย มีองค์ประกอบ ดงันี ้

  -  ทําหน้าท่ีของตนเองในฐานะสมาชิกของสงัคม 

  -  ร่วมกําหนดทิศทางของสงัคม เพ่ือนําไปสูส่งัคมท่ีเป็นธรรมและสนัตสิขุ 

  -   ใช้หลกัการประชาธิปไตยในการมีสว่นร่วมทางการเมืองและแก้ปัญหาสงัคม 

  -   ยอมรับรับรู้หลกัการเสียงข้างมาก และการเคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย 
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คุณค่าหลักของประชาธิปไตย 

 1.  ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีสมาชิกทกุคนในสงัคมมีสว่นกําหนดทิศทางของ

สงัคมร่วมกนั 

 2.  ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีปกปอ้งสิทธิ เสรีภาพ และผลประโยชน์ของคนใน

สงัคม 

 3.  ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองท่ีมีเสถียรภาพในการสืบทอดหรือถ่ายโอนอํานาจ

ทางการเมืองท่ีดีท่ีสดุ 
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1  ให้ร่วมกนัวิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดขึน้ในครอบครัว สาเหต ุวิธีการแก้ไขปัญหา ร่วมกนั

อภิปราย       (ใช้เวลา 15 นาที) 

2.  ช่วยกนัสรุปและส่งตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 

ปัญหาที่เกดิขึน้ใน

ครอบครัว 

 

สาเหต ุ วิธีการแก้ไขปัญหา 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

ใบงานที่ 1 

การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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  ให้แต่ละกลุ่มจดัเวทีอภิปราย 

 

 

 

 

                     .  ให้แต่ละกลุ่มจดัเวทีอภิปรายประเด็นครอบครัวในปัจจบุนัควรมีหลกัหรือ

วิธีการทําอย่างไรให้ครอบครัวมีความสขุ  กลุ่มละ   (15  นาที) 

  

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

........................................................................................................*..........................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

......................................................................................*............................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

.............................................................. 

 

ประเดน็ 
 

ใบงานที่ 2 

การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

 

 

 

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง การเคารพผู้อ่ืน 

ิ  
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



234 
 

 

 

 

 

 

 

 

       1.1 เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในการวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถ่ินและ

ชมุชน  

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถคิด วิเคราะห์ แยกแยะปัญหาและมีสว่นร่วมในการ

แก้ปัญหาในชมุชน 

 

 

 

           กระบวนการคดิ  การวิเคราะห์และการมีสว่นร่วมในการแก้ปัญหาในชมุชนท้องถ่ินและชมุชน 

 

 

 

 

 ผู้ เข้ารับการอบรมมีความสามารถในคิด การวิเคราะห์  และมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหาใน

ชมุชนท้องถ่ินของตนเองอย่างถกูต้องและมีความสขุ 

 

 

 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เพลงบ้านเรา   

 4.  กระดาษฟลปิชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  วีดีทศัน์ 

 7. โปรแกรมการนําเสนอ 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ ที่ 5  การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถิ่นและชุมชน 

เวลาเรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

 

          
 วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากร  เปิดเพลง  บ้านเรา จากแผน่ซีดีให้ผู้ เข้ารับการอบรมฟังแล้วร้องตาม 

1.2   วิทยากรถามถึงความรู้สกึและฟังเพลงนีแ้ล้วนกึถึงสิ่งใด วิทยากรซกัถามผู้ เข้ารับการ

อบรมว่าท่ีบ้านเกิดของตนเองมีอะไรดี และจากประสบการณ์ในชีวิตมีเร่ืองใดบ้างท่ีภาคภมูิใจในบ้าน

เกิดของตนเอง 

ขัน้ท่ี 2   กิจกรรมการเรียนรู้  (คิดเป็นและการมีสว่นร่วม) 

 2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่  

            2.2  วิทยากรอธิบายกิจกรรมสิ่งดีดีในบ้านเรา วิทยากรแจกอปุกรณ์ มอบใบงานท่ี 1 ให้ร่วมกนั

เขียนสิ่งดีดีในบ้านเกิด  ปัญหาท่ีเกิดขึน้ในชมุชน  และวิเคราะห์แนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ใน

ชมุชนท้องถ่ินของตนร่วมกนัอภิปราย  (ใช้เวลา 20 นาที) 

 2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.3  มอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่เลือกปัญหาท่ีมีความเห็นร่วมกนัว่าสําคญันํามาเขียน

โครงการเพ่ือเป็นตวัอยา่งในการคิดและมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหา (ใช้เวลา 20  นาที) 

 2.4  ให้แตล่ะกลุม่ออกมานําเสนอ  (กลุม่ละ 10 นาที) 

 2.5  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3  ความเข้าใจ 

3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้  โปรแกรมการนําเสนอ เร่ือง กระบวนการคดิวิเคราะห์มี

ความสําคญัอยา่งย่ิงสําหรับการแก้ปัญหาตา่ง ๆ ของมนษุย์ การคิดวิเคราะห์เป็นจะชว่ยให้มนษุย์

มองเห็นปัญหา ทําความเข้าใจปัญหา รู้จกัปัญหาอยา่งแท้จริง และจะสามารถแก้ปัญหาทัง้หลายได้ 

 (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.2  สรุปซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

 4,1  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
 



236 
 

 

 

 

  

 

วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง  การร่วมกนัวิเคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถ่ินและชมุชน   จากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผน่พบั วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  

นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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            บ้านเราแสนสขุใจ แม้จะอยู่ท่ีไหนไม่สขุใจ เหมือนบ้านเรา 

คําว่าไทยซึง้ใจเพราะใช่ทาสเขา ด้วยพระบารมีล้นเกม้า 

คุ้มเรา ร่มเย็น สขุสนัต์  รุ่ง ทิพย์ ฟา้ขลิบทอง 

พลิว้แดดส่อง สดใส งามจบัใจ มิใช่ฝัน 

ปวง สตรี สมเป็นศรีชาติ เฉิดฉนั 

ดอกไม้ชาติไทยยดึมัน่ หอมทกุวนั ระบือไกล 

บญุนําพา กลบัมาถึงถ่ิน ทรุดกายลงจบูดิน ไม่ถวิลอายใคร 

หวัใจฉนั ใครรับฝากเอาไว้  จากกนัแสนไกล ยงัเก็บไว้หรือเปล่า 

เมฆจ๋า ฉนัว้าเหว่ใจ ขอวานหน่อยได้ไหม 

ลอยล่องไปยงับ้านเขา จงหยดุพกัแล้วครวญรับฝากกบัสาว 

ว่าฉนัคืนมาบ้านเก่า ขอคืนมาบ้านเก่า ขอยดึเอาไว้เป็นเรือนตาย.... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เพลงบ้านเรา 
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เร่ืองการร่วมกันวเิคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 
   

กระบวนการคดิวิเคราะห์ เป็นการแสดงให้เห็นจดุเร่ิมต้น สิ่งท่ีสืบเน่ืองหรือเช่ือมโยงสมัพนัธ์กนั

ในระบบการคดิ และจดุสิน้สดุของการคิด โดยกระบวนการคดิวิเคราะห์มีความสอดคล้อง กบั

องค์ประกอบเร่ืองความสามารถในการให้เหตผุลอยา่งถกูต้อง รวมทัง้เทคนิคการตัง้คําถามจะต้องเข้า

ไปเก่ียวข้องในทกุๆ ขัน้ตอน ดงันี ้

 ขัน้ท่ี 1 ระบหุรือทําความเข้าใจกบัประเดน็ปัญหา ผู้ ท่ีจะทําการคดิวิเคราะห์จะต้องทําความ

เข้าใจปัญหาอยา่งกระจา่งแจ้ง ด้วยการตัง้คําถามหลาย ๆ คําถาม เพ่ือให้เข้าใจปัญหาตา่ง ๆ ท่ีกําลงั

เผชิญอยูน่ัน้อยา่งดีท่ีสดุ  ตวัอยา่งคําถาม เช่น ปัญหานีเ้ป็นปัญหาท่ีสําคญัท่ีสดุของบ้านเมืองใชห่รือไม ่

(ความสําคญั) ยงัมีปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีสําคญัไมย่ิ่งหย่อนอีก (ความสําคญั) ทราบได้อยา่งไรวา่เร่ืองนีเ้ป็น

ปัญหาท่ีสําคญัท่ีสดุ (ความชดัเจน) 

ขัน้ท่ี 2  รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา ในขัน้นีผู้้ ท่ีจะทําการคดิวิเคราะห์จะต้องรวบรวม

ข้อมลูจากแหลง่ตา่ง ๆ เช่น จากการสงัเกต จากการอา่น จากข้อมลูการประชมุ จากข้อเขียน บนัทกึการ

ประชมุ บทความ จากการสมัภาษณ์ การวิจยั และอ่ืน ๆ จากการเก็บข้อมลูจาก หลาย ๆ แหลง่ด้วย

วิธีการหลาย ๆ วิธีจะทําให้ได้ข้อมลูท่ีสมบรูณ์ ชดัเจน และมีความเท่ียงตรงคําถามท่ีจะต้องตัง้ในตอนนี ้

ได้แก่ เราจะหาข้อมลูให้ครบถ้วนโดยวิธีใดได้อีกบ้างและหาอย่างไร (เท่ียงตรง) ข้อมลูนีมี้ความ

เก่ียวข้องกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวข้อง) จําเป็นต้องหาข้อมลูเพิ่มเตมิในเร่ืองใดอีกบ้าง 

(ความกระชบัพอดี)  

ขัน้ท่ี 3 พิจารณาความน่าเช่ือถือของข้อมลู หมายถึง ผู้ ท่ีคดิวิเคราะห์ พิจารณาความถกูต้อง

เท่ียงตรงของสิ่งท่ีนํามาอ้างรวมทัง้ประเมินความพอเพียงของข้อมลูท่ีนํามาใช้  

ขัน้ท่ี 4 การจดัการข้อมลูเข้าเป็นระบบ เป็นขัน้ท่ีผู้คดิจะต้องสร้างความคิด ความคดิรวบยอด 

หรือสร้างหลกัการ ด้วยการเร่ิมต้นจากการระบลุกัษณะของข้อมลู แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

จดัลําดบัความสําคญัของข้อมลู ปัญหารวมทัง้ข้อตกลงพืน้ฐาน การสงัเคราะห์ข้อมลูเข้าเป็นระบบและ

กําหนดคําถามท่ีควรนํามาใช้ได้แก่ ข้อมลูสว่นท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาอยา่งไร (ความสมัพนัธ์เก่ียวข้อง) 

จําเป็นต้องหาข้อมลูเพิ่มเตมิเร่ืองใด อะไรบ้างท่ีทําให้การจดัข้อมลูเกิดความลําบาก (ความลกึ) จะ

ตรวจสอบได้อยา่งไรวา่การจดัข้อมลูมีความถกูต้อง (ความเท่ียงตรง) สามารถจดัข้อมลูโดยวิธีอ่ืนได้อีก

หรือไม(่ความกว้างของการมอง) 

ใบความรู้ 
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ขัน้ท่ี 5  ตัง้สมมตฐิาน นกัคดิวิเคราะห์ต้องนําข้อมลูท่ีจดัระบบระเบียบแล้วมาตัง้เป็น

สมมตฐิานเพ่ือกําหนดขอบเขตและการหาข้อสรุปของข้อคําถาม  

 

ขัน้ท่ี 6 การสรุป เป็นขัน้ตอนของการลงความเห็น หรือการเช่ือมโยงสมัพนัธ์ระหวา่งเหตผุลกบั

ผลอยา่งแท้จริง ซึง่ต้องเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมตามสภาพของข้อมลู 

ขัน้ท่ี 7  การประเมินข้อสรุป เป็นขัน้สดุท้ายของการคิดวิเคราะห์ เป็นการประเมินความ

สมเหตสุมผลของการสรุปและพิจารณาผลสืบเน่ืองท่ีจะเกิดขึน้ตอ่ไป เชน่ การนําไปประยกุต์ใช้ใน

สถานการณ์จริง หรือการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้จริง ๆ คําถามท่ีควรนํามาถามได้แก่สว่นไหนของข้อสรุป ท่ี

มีความสําคญัท่ีสดุ (ความสําคญั) ยงัมีข้อสรุปท่ีควรนํามากลา่วถึง (ความกว้างของการมอง) อะไรจะ

ทําให้ปัญหามีความซบัซ้อนย่ิงขึน้ (ความลกึ) สรุปได้วา่ กระบวนการคดิวิเคราะห์มีความสําคญัอยา่ง

ย่ิงสําหรับการแก้ปัญหาตา่ง ๆ ของมนษุย์ การคิดวิเคราะห์เป็นจะชว่ยให้มนษุย์มองเห็นปัญหา ทํา

ความเข้าใจปัญหา รู้จกัปัญหาอย่างแท้จริง และจะสามารถแก้ปัญหาทัง้หลายได้ 

(อ้างจาก  https://th.m.wikipedia.org) 
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เร่ือง  การเขียนส่ิงดีดีในบ้านเกิด 
 

ให้แตล่ะกลุม่ชว่ยกนัเขียนสิ่งดีดีท่ีมีในบ้านเกิดของตนเอง  (ใช้เวลา 20 นาที) 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

........................ 

ปัญหาท่ีเกิดขึน้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

แนวทางแก้ไข

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

ใบงานที่ 1 
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ให้แตล่ะกลุม่เลือกปัญหาท่ีมีความเห็นร่วมกนัว่าสําคญันํามาเขียนโครงการเพ่ือเป็นตวัอยา่งในการคดิ

และมีสว่นร่วมในการแก้ไขปัญหา (ใช้เวลา 20  นาที) 
 

ปัญหา............................................................................................................................. 
 

ใคร ทาํอะไร กับใคร ที่ไหน อย่างไร เม่ือไหร่ งบประมาณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

ใบงานที่ 2  
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 
 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

      

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง การร่วมกันวเิคราะห์แก้ปัญหาของ

ท้องถิ่นและชุมชน 
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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       1.1  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความรู้ ความเข้าใจในเร่ืองระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน โดยใช้กระบวนการคดิเป็นและกระบวนการมีส่วนร่วม 

 1.2  เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมสามารถคิดวิเคราะห์และมีสว่นร่วมในระบบการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน โดยใช้กระบวนการคดิเป็นและกระบวนการมีสว่นร่วมได้ 

 1.3   เพ่ือให้ผู้ เข้ารับการอบรมรู้และสามารถวิเคราะห์สิทธิเสรีภาพของตนเองได้ 

 

 

           การวิเคราะห์และการคิดเป็นในการมีสว่นร่วมในระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 

การเลือกตัง้ในระบอบประชาธิปไตย  

 

 

 

 ผู้ เข้ารับการอบรมมีความสามารถในการวิเคราะห์  และคิดเป็นในการมีสว่นร่วมในระบบการ

เลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชนได้ 

 

 

 

 1. ใบความรู้ 

 2. ใบงาน 

 3.  เพลงMV การรณรงค์การเลือกตัง้ 1,2   

 4.  กระดาษฟลิปชาร์ท 

 5. ปากกาเคมี 

 6.  โปรแกรมการนําเสนอ 

ชุดกจิกรรมการพัฒนาการเรียนรู้ที่ 6 ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน โดยใช้กระบวนการคิดเป็นและกระบวนการมีส่วนร่วม 

    เวลาเรียนในชัน้เรียน  2.00  ชัว่โมง เรียนด้วยตนเอง 10 ชัว่โมง 

 

          
 

วัตถุประสงค์ 

 

เนือ้หาสาระ 
 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
 

ส่ือ และอุปกรณ์การเรียนการสอน 
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ขัน้ท่ี 1 นําเข้าสูบ่ทเรียน (ใช้เวลา 15 นาที) 

1.1   วิทยากร  เปิดวีดีทศัน์เพลง  MV การณรงค์การเลือกตัง้ 1, 2  

1.2   วิทยากรถาม จากประสบการณ์ในการเลือกตัง้ท่ีผา่นมา 

ขัน้ท่ี 2   กิจกรรมการเรียนรู้  (คิดเป็นและการมีสว่นร่วม) 

 2.1  แบง่กลุม่ผู้ เข้ารับการอบรมเป็น 3 กลุม่ มอบใบงาน ให้ร่วมกนัวิเคราะห์หาปัญหาท่ีเกิดขึน้

ในระบบการเลือกตัง้  สาเหต ุ และวิธีการแก้ไขปัญหา ร่วมกนัอภิปราย (ใช้เวลา 15 นาที) 

 2.2  ชว่ยกนัสรุปและสง่ตวัแทนออกมานําเสนอ กลุม่ละ 5  นาที  (ใช้เวลา 15 นาที) 

            2.3  มอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่จดัเวทีอภิปรายประเดน็ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน ในยคุปัจจบุนั กลุ่มละ   (15  นาที) 

 2.4  วิทยากรสรุปและประเมิน (10 นาที) 

ขัน้ท่ี 3  ความเข้าใจ 

 3.1  วิทยากรบรรยายโดยใช้โปรแกรมการนําเสนอ  (ใช้เวลา 15 นาที) 

 3.2  สรุปความสําคญัของการเลือกตัง้ การปกครองระบอบประชาธิปไตยเป็นการปกครองท่ี

อํานาจอธิปไตยเป็นของประชาชน โดยประชาชน เพ่ือประชาชน แท้จริงแล้วประชาชนต้องปกครอง

กนัเองออกกฎหมายเอง บริหารเอง แตป่ระชาชนมีจํานวนมากไมส่ามารถหาสถานท่ีและเวลาในการ

ประชมุหารือกนัได้จงึต้องมีการเลือกตัง้มอบอํานาจให้บคุคลหรือคณะบคุคลไปทําหน้าท่ีปกครอง

จดัสรรผลประโยชน์และดแูลทกุข์สขุของประชาชนแทน (หนงัสือวิถีประชาธิปไตยและการเลือกตัง้ : 

สํานกัคณะกรรมการการเลือกตัง้. 2555)  ซกัถาม  (ใช้เวลา 10 นาที) 

ขัน้ท่ี  4  การวดัและประเมินผล  

 4,1  แบบประเมินความพงึพอใจ 

 4.2  สงัเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรม 

 4.3  สงัเกตจากการอภิปราย 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 วิทยากรให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม ศกึษาค้นคว้าเพิ่มเตมิเร่ือง ระบบการเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน  การเลือกตัง้ในระบอบประชาธิปไตย  จากแหลง่เรียนรู้ตา่ง ๆ เชน่ หนงัสือ เอกสาร แผน่พบั 

วีดีทศัน์ ภาพยนตร์  นิทรรศการ  ห้องสมดุ รวมถึงส่ืออิเลกทรอนิกส์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง 

เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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คาํชีแ้จง  เขียนเคร่ืองหมาย   /  ลงในช่องระดบัความพงึพอใจตามความเป็นจริง 

 

หวัข้อประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

มาก

ที่สุด 

5 

มาก 

 

4 

ปาน

กลาง 

3 

น้อย 

 

2 

น้อย

ที่สุด 

1 

ด้านเนือ้หา 

ความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของเนือ้หา      

ความชดัเจนในการอธิบายเนือ้หา      

เนือ้หาสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์      

สามารถนําไปประยกุต์ใช้ในชีวิตประจําวนั      

ด้านการนําเสนอ 

มีความชดัเจนของภาพ เสียง  ตวัอกัษร      

การใช้ภาษาถกูต้องเหมาะสม      

ความนา่สนใจเทคนิคท่ีใช้      

การดําเนินเร่ืองตอ่เน่ืองเหมาะสมกบัเวลา      

 

 

แบบประเมินความพงึพอใจเร่ือง ระบบการเลือกตัง้ สิทธิ

เสรีภาพของประชาชน โดยใช้กระบวนการคิดเป็นและ
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ข้อเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................

............................*.......................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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คาํชีแ้จง 

แบบทดสอบความรู้เพ่ือเสริมสร้างความเป็นพลเมืองสําหรับผู้ใหญ่  ขอให้ทําเคร่ืองหมาย  X  ลงบน

หวัข้อ ก. ข. ค. หรือ  ง.  ท่ีถกูต้องเพียงคําตอบเดียว (กรุณาตอบทกุข้อ) 

 

 

 

1. ความซ่ือสตัย์หมายถึงอะไร ? 

ก. ความจริงใจ 

 ข. ความตรงไปตรงมา 

 ค. มีความประพฤติดี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

2. คณุตุ๊กไปซือ้ผ้าได้รับเงินทอนแล้วนําไปคืนเจ้าของคณุตุ๊กมีคณุสมบตัิในข้อใด? 

ก. มีความเท่ียงตรง 

 ข. มีความกรุณา 

 ค. มีความซ่ือสตัย์ 

 ง.  มีความเมตตา 

3. คณุน้อยไปทํางานสาย แตโ่ทรศพัท์ให้เพ่ือนเสียบบตัรเข้างานแทนเพ่ือน คณุน้อยมีพฤตกิรรม

อยา่งไร ? 

ก. มีนํา้ใจ 

 ข. มีมนษุย์สมัพนัธ์ดี 

 ค. ไมซ่ื่อสตัย์ 

 ง.  เป็นคนจริงใจ 

4.ข้อใดท่ีมีความหมายไมซ่ื่อสตัย์ตอ่ชมุชน ? 

ก. นําสิ่งของท่ีบ้านตนเองไปวางบนทางเท้า 

 ข. นําขยะท่ีคดัแยกแล้วไปทิง้ท่ีลงถงั 

 ค. ไมค้่ายาเสพติด 

 ง.  ไมส่ง่เสียงดงัรบกวนเพ่ือบ้าน 

แบบทดสอบความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่หลังเรียน 
 

กจิกรรมเร่ือง ความซ่ือสัตย์ 
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5. ซ่ือกินไมห่มด คดกินไมน่านตรงกบัข้อใด ? 

ก. กินอย่างพอเพียง 

 ข. รู้รักสามคัคี 

 ค. ความรอบครอบ 

 ง.  ช่ือสตัย์สจุริต 

 

 

6. ความรับผิดชอบ หมายถึง ข้อใด ? 

ก. บทบาทของคนท่ีมาของหน้าท่ี 

 ข. ภาระรับผิดชอบของบคุคลท่ีต้องปฏิบตั ิ

 ค. ลกัษณะของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความเอาใจใส ่มุง่มัน่ตอ่หน้าท่ีการงาน 

 ง.  ถกูทัง้ ก และ ข 

7. ความรับผิดชอบหน้าท่ีพลเมือง ได้แก่ข้อใด ? 

ก. การปฏิบตัติามกฎระเบียบของสงัคม 

 ข. การเคารพเช่ือฟังผู้ปกครอง 

 ค. การชว่ยตกัเตือน แนะนําเม่ือเพ่ือกระทําความผิด 

 ง.  ความรับผิดชอบตามหลกัศาสนา 

8. ประเภทความรับผิดชอบคําตอบ คือข้อใด ? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 

 ข. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 

 ค. ความรับผิดชอบตอ่ชมุชน 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

9. ข้อใดกล่าวถกูต้อง? 

ก. ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัวพาไปเท่ียวทกุอาทิตย์ 

 ข. รู้จกัหน้าท่ีของตนเองและปฏิบตัหิน้าท่ีลลุว่งอยา่งดีท่ีสดุ 

 ค. ปฏิบตัิตามกฎระเบียบของสงัคมเป็นหน้าท่ีเป็นหน้าท่ีรับผิดชอบของพลเมือง 

 ง.  ไม่ห้าม ไม่ช่วยตกัเตือนเพ่ือนเม่ือทําผิด 

 

 

กจิกรรมเร่ือง  ความรับผิดชอบ 
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10. สภุาษิตคําพงัเพยข้อใดเก่ียวข้องกบัความรับผิดชอบ ? 

ก. นํา้ขึน้ให้รีบตกั 

 ข. เข็นครกขึน้ภเูขา 

 ค. นํา้ลดมดกินปลานํา้มาปลากินมด 

 ง.  ขว้างงไูมพ้่นคอ 

 

 

 

11.   การแสดงความคิดเห็นในท่ีประชมุประชาคมหมู่บ้าน หากมีผู้ขดัแย้งความคดิเห็นของทา่น ทา่น

จะทําอยา่งไร? 

 ก. ลกุเดนิออกไป 

 ข. รับฟังเหตผุลไมแ่สดงความคดิเห็น 

 ค. ชีแ้จงและเสนอความคิดเห็น 

 ง.  เฉยๆ 

12.  การคิดเป็น มีความหมายตรงกบัข้อใด? 

 ก.  คดิถกู คิดดี 

 ข.  คดิโดยนําข้อมลูตนเอง ข้อมลูสงัคมและสิ่งแวดล้อมข้อมลูวิชาการมาใช้ก่อนการตดัสินใจ 

 ค.  คิดอยา่งมีเหตมีุผล 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

13.  ถ้าทา่นขบัรถฝ่าไฟแดงและใช้ความเร็วเกินกําหนด หลงัจากนัน้ทา่นได้รับใบสัง่ท่านจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข. ไปเสียคา่ปรับ 

 ค. โยนจดหมายทิง้ไป 

 ง.  โทรศพัท์ไปตอ่ว่าตํารวจ 

14.  เม่ือทา่นขบัรถไปพบตํารวจตัง้ดา่นตรวจ ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  เข้าไปทกัทาย 

 ข.  หยดุรถให้ตํารวจตรวจ 

 ค.  เลีย้วรถกลบั 

 ง.  รีบขบัรถผ่านไป 

 

กจิกรรมเร่ือง  การเคารพผู้อ่ืนเคารพกตกิา 
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15.  เม่ือทา่นไปซือ้ของ มีคนตอ่แถวชําระเงินจํานวนมาก ทา่นจะทําอยา่งไร? 

 ก.  ตอ่แถวเพ่ือชําระเงินตามควิ 

 ข.  เลิกซือ้ 

 ค.  ใช้ความคุ้นเคย สมัพนัธ์สว่นตวั 

 ง.  แซงควิเพราะรีบ 

 

 

 

16.  พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย หมายถึง? 

 ก.  สมาชิกของครอบครัวท่ีรักและชว่ยเหลือกนั 

 ข.  สมาชิกของสงัคมท่ีมีอิสรภาพและพึง่ตนเองได้          

 ค.  สมาชิกในชมุชนท่ีปรองดอง และสามคัคี 

 ง.  สมาชิกในท่ีทํางานท่ีจงรักภกัดีองค์กร 

17.  ประชาธิปไตย หมายถึงข้อใด? 

 ก.  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน 

 ข.  การปกครองของประชาชนโดยประชาชนและเพ่ีอประชาชน                  

 ค.  ความเคารพศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย์ 

 ง.  จิตสํานกึสาธารณะ 

18.  หลกัการประชาธิปไตยม่ีก่ีประการ อะไรบ้าง?   

 ก.  3 ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค 

 ข.  4  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

                 หลกัภราดรภาพ 

ค.  5  ประการ อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล 

ง.  6  ประการ  อํานาจอธิปไตยเป็นของปวงชน  หลกัสิทธิและเสรีภาพ  หลกัความเสมอภาค  

     หลกัภราดรภาพ หลกัเหตผุล  หลกันิตธิรรม             

 

 

                   

กจิกรรมเร่ือง  การสร้างประชาธิปไตยในครอบครัว 
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19.  ครอบครัวจะมีความสขุ คนในครอบครัวจะต้องปฏิบตัติามหลกัข้อใด? 

 ก.  หลกัมนษุยนิยม 

 ข.  หลกัเสรีภาพ 

 ค.  หลกัภราดรภาพ ปรองดอง สมานฉนัท์ 

 ง.  หลกันิตธิรรม 

20.  หลกัประชาธิปไตยเร่ิมต้นท่ีใด?   

 ก.  วดั 

 ข.  ครอบครัว 

 ค.  ชมุชน 

 ง.  โรงเรียน 

 

 

 

21.  พลเมืองมีสว่นร่วมในเร่ืองใดบ้าง? 

 ก.  รับผิดชอบตอ่สว่นรวม กิจการสาธารณะ 

 ข.  สนใจกิจการของบ้านเมือง 

 ค.  มีความรับผิดชอบตามหน้าท่ี 

 ง.  ถกูทกุข้อ 

22.  วิธีการของประชาธิปไตยข้อใดถูกต้อง? 

 ก.  ความเป็นกลาง 

 ข.  ความยตุธิรรม 

 ค.  ความซ่ือสตัย์ 

 ง.  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ                            

23.  สิทธิในข้อใดท่ีบคุคลอ่ืนทําแทนไมไ่ด้? 

 ก.  สิทธิในการเลือกตัง้ 

 ข.  สิทธิในการประกอบอาชีพ 

 ค.  สิทธิในการแจ้งความ 

  ง.  สิทธิในการกู้ ยืมเงิน 

 

 

กจิกรรมเร่ือง  การเลือกตัง้ สิทธิเสรีภาพของประชาชน 
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24.  หน้าท่ีของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยมุง่เน้นเนือ้หาท่ีมีคณุลกัษณะสําคญัในเร่ือง

ใด? 

 ก.  หน้าท่ีความรับผิดชอบของตนเองตอ่สงัคม 

 ข.  หน้าท่ีความเป็นคน 

 ค.  หน้าท่ีในครอบครัว 

 ง.  หน้าท่ีราชการ 

25.   จิตสํานึกสาธารณะของพลเมือง หรือ จิตสํานึกพลเมือง สามารถแสดงออกได้โดยวิธีใด? 

 ก. การวิเคราะห์  วิจยั และการแสดงความคิดเห็น 

 ข. การแสดงออก 

 ค. การโต้เถียง 

 ง.  การยอมรับ 

 

 
 

26.  เม่ือในชมุชนท่ีอยูข่องท่านเกิดปัญหาโรคระบาดเพาะยงุลาย ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนในการ

แก้ปัญหาหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  ทําลายแหลง่เพาะพนัธุ์ยงุ                       

 ข.  รณรงค์การกระทําผิด 

 ค.  ไมใ่ชห่น้าท่ี 

 ง.  ไมเ่ก่ียวข้อง 

27.  เพ่ือนข้างบ้านทา่นทําทารุณตอ่บตุรหลานของเขา ท่านจะแจ้งให้ผู้ มีหน้าท่ีเข้ามาชว่ยแก้ไข

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ  

 ข.  ไมส่นใจ 

 ค.  แจ้งผู้ เก่ียวข้อง                                                               

 ง.  เข้าไปห้าม 

28.   เม่ือเกิดเหตภุยัพิบตันํิา้ทว่มขึน้ในชมุชนของทา่น  ท่านจะชว่ยเหลือชมุชนอย่างไร? 

 ก.  แจ้งหน่วยงานราชการ                                                           

 ข.  เข้าไปช่วยผู้ประสบภยั 

 ค.  ไมทํ่าอะไรเลย 

 ง.  ถกูทัง้ ข้อ ก และ ข 

กจิกรรมเร่ือง  การร่วมกันวิเคราะห์แก้ปัญหาของท้องถิ่นและชุมชน 
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29.  หากในชมุชนของทา่นได้รับความเดือดร้อนจากภยัยาเสพตดิ ทา่นจะชว่ยเหลือชมุชนของทา่น

อยา่งไร? 

 ก.  เฉย ๆ 

 ข.  แจ้งหนว่ยงานราชการ 

 ค.  เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาในท่ีประชมุหมูบ้่าน                      

 ง.  ย้ายอพยพไปอยูท่ี่อ่ืน 

30.  เม่ือเกิดปัญหาขึน้ในชมุชนทา่นคิดว่าจะแสดงความคดิเห็นเพ่ือคุ้มครองประโยชน์และความเป็น

ธรรมของสงัคมในชมุชนของทา่นหรือไมอ่ยา่งไร? 

 ก.  แสดงความคิดเห็น เพราะต้องชว่ยสงัคม                                     

 ข.  แสดงความคิดเห็น เพราะเป็นหน้าท่ีของพลเมือง 

 ค.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะธุระไมใ่ช ่

 ง.  ไมแ่สดงความคิดเห็น เพราะไมมี่สว่นเก่ียวข้อง 
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แบบประเมินความรู้ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่หลังการเรียน 

 

 

1 ง 11 ค 21 ง 

2 ค 12 ง 22 ง 

3 ค 13 ข 23 ก 

4 ก 14 ข 24 ก 

5 ง 15 ก 25 ก 

6 ค 16 ข 26 ก 

7 ก 17 ข 27 ค 

8 ง 18 ง 28 ง 

9 ข 19 ค 29 ค 

10 ง 20 ข 30 ก 

 

 

 

 

 

 

 

เฉลย 
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คาํชีแ้จง  ให้ทําเคร่ืองหมาย ลงในชอ่งท่ีตรงกบัระดบัความพงึพอใจดงันี ้ 5 = มากท่ีสดุ  4 = มาก  

            3 = ปานกลาง   2 = น้อย   1 = น้อยท่ีสดุ 

กิจกรรม 
ความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

1. วิทยากรมีการเตรียมการอบรม (พิจารณาจากส่ืออปุกรณ์ตา่ง ๆ มีความพร้อม)      

2. การจดัสภาพห้องอบรม      

3. เนือ้หาทีจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัชีวิตและทนัสมยั      

4. ผู้ เข้ารับการอบรมทราบจดุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ชดัเจน      

5. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การอบรม      

6. กิจกรรมการเรียนรู้สนกุและนา่สนใจ      

7. วิทยากรให้โอกาสผู้ เข้าอบรมซกัถามปัญหา      

8. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมทํางานร่วมกนัเป็นกลุม่/ทีม      

9. กิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมมีความคดิริเร่ิมและรู้จกัวิพากษ์วิจารณ์      

10. วิทยากรยอมรับความคิดเห็นของผู้ เข้ารับการอบรมท่ีตา่งไปจากวิทยากร      

11. วิทยากรให้ความสนใจแก่ผู้ เข้ารับการอบรมอยา่งทัว่ถึงขณะจดัการเรียนรู้      

12. กิจกรรมมีวิธีจดัการเรียนรู้หลายวิธี (เช่น การทํางานกลุม่  

     บทบาทสมมตุิ ฯลฯ) 

     

13. ข้อคําถามกิจกรรมสง่เสริมให้ผู้ เข้ารับการอบรมค้นคว้าหาความรู้จาก

ห้องสมดุหรือแหลง่อ่ืน ๆ 

     

14. ผู้ เข้าอบรมสามารถประยกุต์สิ่งท่ีจดักระบวนการเรียนรู้เข้ากบัสภาพสงัคม

และสิ่งแวดล้อม 

     

15. วิทยากรตัง้ใจถ่ายทอดความรู้และ ให้คําแนะนําผู้ เข้ารับการอบรมในการทํา 

      กิจกรรม 

     

16. วิทยากรจดักิจกรรมให้การเรียนรู้จากแหลง่เรียนรู้ภายนอกห้องอบรม      

17. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบวิทยากรท่ีจดักระบวนการเรียนรู้นี ้      

18. ผู้ เข้ารับการอบรมมีสว่นร่วมในการประเมินผลการเรียน      

แบบประเมินความพงึพอใจต่อกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง

ความเป็นพลเมืองสาํหรับผู้ใหญ่ 
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กิจกรรม 

 

ความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

19. ผู้ เข้ารับการอบรมชอบกิจกรรมนี ้      

20. ความรู้นีส้ามารถเสริมสร้างความเป็นพลเมืองได้ 
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ประวัติย่อผู้วิจัย 
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