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 การวิจัยครัง้น้ีมีความมุ่งหมายในการศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดับชัน้

มธัยมศกึษา กรณีศกึษาโรงเรยีนทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชิงถ้วยพระราชทานฯ ประเภท

เดินแถวมาร์ชชิ่ง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559 โดยกลุ่มตวัอย่างที่ใช้ส าหรบัการวิจยัในครัง้น้ีคือ    

วงโยธวาทติจ านวน 3 วง ทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถว

มารช์ชิง่ ซึง่ผูใ้หข้อ้มลูคอื ผูค้วบคุมวงโยธวาทติและผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ โดยเครือ่งทีใ่ชใ้นการวจิยั

เป็นแบบสอบถาม 

 ผลจากการวจิยัพบว่า วงโยธวาทติไดม้กีารจดัการวางแผนการฝึกซอ้มเป็น 2 ช่วง คอืช่วง

เปิดภาคเรยีนและช่วงปิดภาคเรยีน โดยการจดัการซ้อมจะจดัการซ้อมแบบวนัเว้นวนัและทุกวนั

ยกเว้นวนัอาทิตย์ตามความเหมาะสมของสภาพการจดัการเรยีนการสอนของแต่ละโรงเรยีน ซึ่ง

รปูแบบการฝึกซ้อมของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนนัน้ไดมุ้่งเป้าการฝึกซ้อมตามรูปแบบกตกิาจาก

การประกวด โดยมรีูปแบบการฝึกซ้อมต่างๆ เช่น การฝึกซ้อมกลุ่มย่อย การฝึกซ้อมกลุ่มใหญ่และ

การฝึกซอ้มรวมวง ซึง่วธิกีารฝึกซอ้มนัน้จะท าการฝึกซอ้มในสว่นของเทคนิคทีส่ าคญัจากแบบฝึกหดั

ต่างๆที่มสี่วนเกี่ยวขอ้งจากการใช้ในการประกวดมาฝึกซ้อม โดยการฝึกซ้อมจะต้องครอบคลุมถึง

การตดัสนิของคณะกรรมการการประกวดในเรื่องต่างๆ คอื คุณภาพเสยีงดนตร ีคุณภาพเสยีงเครื่อง

กระทบ ความสมดุลของเสียง ความสวยงามของระเบียบแถว ในส่วนของหลักการฝึกซ้อม           

วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน มกีารฝึกซอ้มทีเ่น้นหลกัการฟงัเสยีงทีด่เีป็นตน้แบบ โดยจากสื่อออนไลน์ 

สือ่ซดีแีละตน้แบบทีด่จีากรุน่พี ่
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 This research aimed to study high school marching band rehearsals, a case 
study of the schools that have won the King's Cup contest in marching from 2014 to 2016. 
The sample used in this study included three marching bands that won the King’s cup 
contest in marching. The data was collected from marching band controllers and 
conductors. A questionnaire was used as an instrument in this research study. 

   The results revealed that there were two practice periods, which were be divided 
between during the school year and during the school break. A training session was 
scheduled every other day, except Sundays, depending on the management of the school.  
The practice patterns of these three schools follow the criteria of the contest, for example, 
practicing in a small group, practicing in a big group and practicing in a band. The practice 
method mostly used key techniques of various exercises related to the competition. The 
practice will be assessed by the judgment of the committee criteria which includes the 
quality of the music, the quality of the percussion, the audio balance and the beauty of the 
marching. The main principles of practice among the marching bands from three schools 
focused on the listening of good sounds as a role model from Online Media, CDs and their 
seniors.  
Keywords: Marching Band, The King's Cup Contest, Marching. 
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บทท่ี 1 

บทน ำ 

ภมิูหลงั 
 ดนตรถีอืวา่เป็นทัง้ศาสตรแ์ละศลิป์ ในดา้นของศาสตร ์ดนตรจีดัวา่เป็นเรือ่งขององคค์วามรู ้

ทัง้ในดา้นทฤษฎ ีประวตัศิาสตร ์การปฏบิตัเิครือ่งดนตร ีความมเีหตุมผีลและความเขา้ใจ สว่นในดา้น

ของศลิป์ ดนตรถีอืว่าเป็นเรื่องของความงามดา้นสุนทรยี ์ความรูส้กึ ความงาม ความซาบซึ้ง ความ

ไพเราะ ซึ่งไม่สามารถวดัค่าเป็นเชงิปรมิาณในดา้นของศาสตรไ์ด ้(ธนาคาร แพทยว์งษ์. 2534: 9) 

การรวมวง (Ensemble) คอืการน าเครื่องดนตรแีต่ละชนิดมารวมกนัเป็นวงมชีื่อเรยีกตามลกัษณะ

ของวงที่จดัขึน้ เช่นวงดนตรทีี่เน้นเครื่องสาย (String Instruments) เป็นหลกั ได้แก่ วงออเคสตรา

(Orchestra) วงสตรงิคอมโบ(String Combo Band) วงชาโดว(์Shadow Band) ในขณะที่วงดนตรทีี่

เน้น เครื่องเป่ า (Wind Instruments) เป็นหลัก  เช่น  วงเครื่องลมทองเหลือง (Brass Band)           

วงโยธวาทติ (Military Band) เป็นตน้   

วงโยธวาทติ เป็นวงดนตรทีี่มอีงค์ประกอบของเครื่องดนตรี 3 ประเภท คอื เครื่องลมไม ้

(Woodwind Instrument) เครื่องลมทองเหลอืง (Brass Instrument) และเครื่องกระทบ (Percussion 

Instrument) แต่เดมินัน้วงโยธวาทติมลีกัษณะทีแ่ตกต่างไปจากของวงโยธวาทติในปจัจุบนั เป็นเพยีง

แตรวงทีม่ขีนาดยอ่มใชเ้พื่อในการเดนิทพัท าศกึสงคราม มเีฉพาะเครือ่งดนตรปีระเภทแตรและกลอง 

ในราวปี ค.ศ.1618-1648 เกดิขึน้ทีป่ระเทศเยอรมนัไดจ้ดัวงโยธวาทติขึน้ โดยมป่ีีชอรม์ แตรทรมัเป็ต

และเครื่องตีเป็นหลกั วงโยธวาทิตแต่เดมินัน้ใช้กนัแพร่หลายในหมู่ของทหารส าหรบัการเดนิทพั

เทา่นัน้ (กรมพลศกึษา. 2558: 7) 

 วงโยธวาทติเขา้สู่ประเทศไทยในช่วงปีพ.ศ.2444 โดยก่อนหน้านัน้วงดนตรปีระเภทน้ีถูก

เรยีกวา่ แตรวง หรอื แกรวง โดยไมป่รากฏหลดัฐานการคน้พบทีช่ดัเจน ในชว่งปีพ.ศ.2395 ชว่งสมยั

รชักาลที่ 4 ได้ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ จดัตัง้กองทหารเกณฑ์หดัอย่างฝรัง่ขึ้น  ต่อมาในสมยั

รชักาลที ่5 ในปี พ.ศ. 2461 ทรงพระกรุณาโปรดเกลา้ฯ ใหจ้ดัตัง้แตรวงทหารขึน้เป็นครัง้แรก ในสว่น

ของการก่อตัง้วงโยธวาทิตส าหรบัโรงเรยีนมธัยมศึกษานัน้ วงดุรยิางค์ลูกเสือของโรงเรยีนสวน

กุหลาบวทิยาลยั ไดถู้กก่อตัง้ขึน้เป็นวงแรกของไทย ในช่วงปีพ.ศ. 2460 - 2470 เมื่อมกีารแข่งขนั

กฬีานักเรยีน ส่วนใหญ่จะใชว้งโยธวาทติในการเดนิน าขบวนนัดกฬีา ซึ่งในระยะแรกมกัเรยีกว่าวง 

“พาเหรด” ต่อมาในปีพ.ศ.2524 กรมพลศึกษาร่วมดบัธนาคารทหารไทยจดัให้มีการประกวดวง

ลูกเสอืครัง้แรก ต่อมาไดเ้ปลี่ยนชื่อเป็น การประกวดวงโยธวาทติและในช่วงปีพ.ศ. 2525 ไดเ้ปลีย่น
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ชื่อเป็น การประกวดวงโยธวาทิต นักเรยีน นิสติ นักศึกษา เน่ืองในงานสมโภชกรุงรตันโกสนิทร์

ฉลองครบรอบ 200 ปี ซึง่ด าเนินการโดยกรมพลศกึษา (กรมพลศกึษา. 2558: 49) 

 ปจัจุบนัวงโยธวาทติเป็นส่วนหน่ึงของกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีนตามทีก่ระทรวงศกึษาก าหนด

ขึน้ ทัง้น้ีกข็ึน้อยูท่ีค่วามพรอ้มของสถานศกึษาในการจดักจิกรรมวงโยธวาทติขึน้ โดยจดัใหก้บัผูเ้รยีน

ในวชิาชุมนุมหรอืเลอืกวชิาเลอืกเสร ีเพื่อใหผู้เ้รยีนทีม่คีวามสนใจในเรื่องการเล่นดนตรวีงโยธวาทติ

ไดฝึ้กฝนเป็นประสบการณ์ในการที่จะศกึษาต่อในระดบัอุดมศกึษา ทางดา้นดนตรโีดยตรงหรอืเพื่อ

เป็นการศกึษาหาประสบการณ์ความรูท้างดา้นดนตร ี นอกจากนัน้กจิกรรมวงโยธวาทติยงัไดร้บัการ

สนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกต่างๆทัง้ภาครฐัและเอกชน ที่สนับสนุนให้มกีารจดัการประกวด

แข่งขนั เพื่อประชาสมัพนัธ์กจิกรรม วงโยธวาทติใหเ้ป็นที่รูจ้กัแพร่หลายมากยิง่ขึน้ โดยเฉพาะการ

จดัการประกวดวงโยธวาทติ นักเรยีน นิสติ นักศกึษา ที่จดัตัง้ขึน้โดยกรมพลศกึษา กระทรวงการ

ท่องเทีย่วและกฬีา โดยกรมพลศกึษาไดม้นีโยบายหลกัในการส่งเสรมิสนับสนุนใหเ้ดก็ เยาวชนและ

ประชาชนได้เขา้ร่วมกิจกรรม โดยเฉพาะทางด้านดนตร ีเน่ืองจากดนตรสีามารถช่วยกล่อม เกลา

จติใจให้เด็กและเยาวชนมอีารมณ์และจติใจที่อ่อนโยน สุขุม มสีมาธิ ตลอดทัง้สามารถสรา้งเสรมิ

ความมีระเบียบวินัย ความสามคัคีในหมู่คณะและรู้จกัใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ทัง้ต่อตนเอง 

ครอบครวัและสงัคม (กรมพลศกึษา. 2558: 49) 

 วงโยธวาทติในปจัจุบนัไดเ้ขา้สูใ่นสถานศกึษาเป็นจ านวนมาก ทางหน่วยงานทัง้ภาครฐัและ

ภาคเอกชนจงึส่งเสรมิใหม้กีารจดัการประกวดแขง่ขนัวงโยธวาทติขึน้เพื่อทีจ่ะเป็นการส่งเสรมิใหว้ง

โยธวาทติในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาไดม้มีาตรฐานระดบัสากลในการบรรเลงการแสดง

และอกีทัง้ยงัเป็นการส่งเสรมิให้เยาวชนมกีิจกรรมที่สรา้งสรรค์ จากการส ารวจของผูว้จิยัเบื้องต้น

พบว่า การประกวดวงโยธวาฑิตส าหรบัวงโยธวาทิตประเภทการแข่งขนัชิงถ้วยพระราชทานฯ 

ประเภทมารช์ชิง่ จ านวน 2 รายการ ดงัน้ี  

 1) การประกวดวงโยธวาทตินักเรยีน นักศกึษา ชงิถ้วยพระราชทานฯ จดัโดยส านักงาน

พฒันาการกฬีาและนนัทนาการ กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา 

 2) การประกวดวงโยธวาทิตนักเรียน  ชิงถ้วยพระราชทานฯ “BSRU Marching Band 

Competition” จดัโดยวทิยาลยัการดนตรมีหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

  ซึง่รปูแบบในการประกวดนัน้เพื่อความเป็นมาตรฐานระดบัสากล ทางกองการประกวดทัง้ 

2 หน่วยงานจงึได้มคีณะกรรมการการตดัสนิ โดยมเีกณฑ์ตดัสนิการประกวดที่ยดึหลกัเกณฑ์การ
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ประกวดในระดบัความเป็นสากลเพื่อสรา้งความทดัเทยีมใหก้บัมาตรฐานการแข่งขนัดนตรสีู่ระดบั

โลก ทัง้น้ีเกณฑ์การตดัสนิจากการจดัประกวดวงโยธวาทติประเภทมารช์ชิง่ของทัง้ 2 หน่วยงานมี

ดงัน้ี   

 1. เกณฑ์การตัดสินการประกวดตามระเบียบกรมพลศึกษาว่าด้วยการประกวด             

วงโยธวาทิตนักเรียน นักศึกษา ชิงถ้วยพระราชทานฯประจ าปี 2557 ส าหรับการประกวด            

วงโยธวาทติประเภทการเดนิแถวมารช์ชิง่ มเีกณฑก์ารตดัสนิต่างๆ ทัง้ในดา้นของมาตรฐานคุณภาพ

เสยีงดนตร ี(Tone Quality) คุณภาพเสยีงเครื่องกระทบ (Tone Percussion Quality) ความสมดุล

ของเสยีง (Balance and Ensemble)และความสวยงามของระเบยีบแถว โดยการตดัสนิการประกวด

วง      โยธวาทติประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ทางคณะกรรมการตดัสนิพจิารณาจากองคป์ระกอบต่างๆ 

เพิม่เติมในส่วนต่างๆ ได้แก่ รูปแบบการเดนิ Slow March การเดนิ Quick March การเดนิ Short 

March  การกลบัแถวหรอืการกลบัตวั แบบองักฤษและแบบอเมรกินั การซอยเทา้สงู การเลีย้วใบพดั 

การเลีย้วหกัฉากและการเลีย้วแบบรงัผึง้หรอืแบบตาราง (กรมพลศกึษา. 2558: 74) 

 2. เกณฑ์การตัดสินการประกวดวงโยธวาทิตนักเรียน ชิงถ้วยพระราชทานฯ “BSRU 

Marching Band Competition” ไดก้ าหนดเกณฑก์ารตดัสนิการประกวดวงโยธวาทติส าหรบัประเภท

เดินแถวมาร์ชชิ่งพาเหรด มีเกณฑ์การตัดสินตามระเบียบการว่าด้วยการประกวดวงโยธวาทิต

นักเรยีนชงิถ้วยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่(Marching Parade)โดยตดัสนิจากการเดนิ

แถว Slow March การเดิน Quick March การเดิน Short March การเดินแถวหรือกลับตัวแบบ

องักฤษและแบบอเมรกินั การซอยเทา้สงูและ/หรอืการเลีย้วในแบบต่างๆ เช่นการเลีย้วหกัฉาก การ

เลีย้วแบบรงัผึง้หรอืแบบตาราง  

 อีกทัง้วงโยธวาทิตที่จะเข้าร่วมการประกวดในรายการดงักล่าว จ าเป็นต้องปฏิบตัิการ

ฝึกซ้อมให้เป็นไปตามเกณฑ์การตัดสนิที่ถูกก าหนดขึ้น ซึ่งเป็นเกณฑ์การตัดสนิที่ต้องใช้ทกัษะ

เฉพาะดา้นในแต่ละทกัษะ จงึตอ้งมกีารเตรยีมการฝึกซอ้มส าหรบัการเขา้ประกวด ทัง้ในดา้นการวาง

แผนการฝึกซ้อม การฝึกทกัษะการเดนิรูปแบบต่างๆ การฝึกการบรรเลงบทเพลง ซึ่งเป็นปจัจยัที่

ส าคญัทีจ่ะสามารถบรรลุเป้าหมายของการประกวดไดแ้ละยงัเป็นแนวทางใหส้ าหรบัวงโยธวาทติจาก

สถาบนัต่างๆ ทีม่คีวามสนใจในการทีจ่ะสง่วงโยธวาทติเขา้รว่มการประกวดประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ 

ได้ศกึษาหลกัการและวธิกีารเตรยีมความพรอ้มส าหรบัการประกวดวงโยธวาทติประเภทเดนิแถว 

มารช์ชิง่ใหม้มีาตรฐานประสทิธภิาพและท าใหเ้กดิความประสบผลส าเรจ็ในการส่งวงโยธวาทติเขา้

รว่มการประกวด 
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 ดงันัน้ผูว้จิยัในฐานะครผููค้วบคุมวงโยธวาทติมปีระสบการณ์สอนทางดา้นวงโยธวาทติและ

พบเห็นปญัหาในการจัดกิจกรรมดนตรีประเภท จึงมีความสนใจในการศึกษาวิธีการฝึกซ้อม          

ว ง โย ธ ว าทิ ต ข อ ง โร ง เรีย น ที่ ได้ ร า งวัล ช น ะ เลิ ศ ก า รป ระก วด ชิ งถ้ ว ย พ ระราช ท าน                     

สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ซึง่ผลจากการศกึษาน้ี

จะเป็นแนวทางและเป็นข้อมูลในการประยุกต์ใช้ในการเตรียมความพร้อมให้กับโรงเรียนที่มี

เตรยีมการสง่วงโยธวาทติเขา้รบัการประกวดแขง่ขนัในระดบัชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถว

มารช์ชิง่หรอืพฒันากจิกรรมวงโยธวาทติในโรงเรยีนไดด้ยีิง่ขึน้ 

 

ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 

 ในปจัจุบนัการประกวดแข่งขนัวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษาได้มีประเภทของการ

ประกวด เช่น การประกวดเดนิสวนสนาม ซึ่งวงโยธวาทติที่ชนะเลศิการประกวดนัน้มาจากวธิกีาร

วางแผนการฝึกซอ้มทีด่ ีดงันัน้การศกึษาแผนการและวธิดี าเนินการฝึกซอ้มกจิกรรมวงโยธวาทติของ

วงทีป่ระสบความส าเรจ็ สามารถน ามาเป็นขอ้มลูและแนวทางใหก้บัวงโยธวาทติในโรงเรยีนอื่นๆ ได้ 

 

ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 

 เพื่อศกึษาวธิกีารฝึกซ้อมวงโยธวาฑติระดบัชัน้มธัยมศกึษา  กรณีศกึษาโรงเรยีนที่ไดร้บั

รางวัลชนะเลิศการประกวดชิงถ้วยพระราชทานฯ ประเภทเดินแถวมาร์ชชิ่ง  ระหว่างปี              

พ.ศ.2557 - 2559 

 

ประโยชน์คำดว่ำจะได้รบั 

 การศึกษาวิจยัน้ีจะเป็นแนวทางบอกวิธีการส าหรบัการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตให้ส าหรบั

สถาบนัการศกึษาที่มคีวามสนใจในการที่จะส่งวงโยธวาทติระดบัมธัยมศกึษา เขา้ร่วมการประกวด 

เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพและท าใหเ้กดิความประสบผลส าเรจ็ในการสง่วงโยธวาทติเขา้รว่มการประกวด 

 

 

ขอบเขตของกำรวิจยั 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจยั 
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 1. วงโยธวาทติทีช่นะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ 

ระดบัมธัยมศกึษาทีเ่ป็นกรณีศกึษาจ านวน 3 โรงเรยีน ไดแ้ก่ 

  1.1 วงโยธวาทิตโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห์ กรุงเทพมหานคร ได้รบัรางวลัชนะเลิศการ

ประกวดวงโยธวาทิตนักเรียน นักศึกษา ชิงถ้วยพระราชทานฯ ประจ า ปี 2558 – 2559 จดัโดย     

กรมพลศกึษา  กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา และรางวลัชนะเลศิการประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน 

ชิงถ้วยพระราชทานฯ BSRU Marching Band Competition ประจ าปี 2557 จดัโดยวิทยาลยัการ

ดนตรมีหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

  1.2 วงโยธวาทิตโรงเรยีนวัดราชบพิตร กรุงเทพมหานคร ได้รบัรางวลัชนะเลิศการ

ประกวดวงโยธวาทตินักเรยีน ชงิถว้ยพระราชทานฯ BSRU Marching Band Competition ประจ าปี 

2558 จดัโดยวทิยาลยัการดนตรมีหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

  1.3 วงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา กรุงเทพมหานคร ไดร้บัรางวลัชนะเลศิ

การประกวดวงโยธวาทตินักเรยีน นักศกึษา ชงิถ้วยพระราชทานฯ ประจ าปี 2557 จดัโดยกรมพล

ศกึษา  กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา 

 2. ผูเ้ชีย่วชาญทีม่บีทบาทเกีย่วขอ้งกบัวงโยธวาทติ ไดแ้ก่ 

  2.1 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติ รวมทัง้สิน้ 3 คน ไดแ้ก่ 

   โรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์จ านวน 1 คน คอื นางวชัราภา ทองม ี   

   โรงเรยีนวดัราชบพติร จ านวน 1 คน คอื นายนรนิทร ์ภูวนเจรญิ 

   โรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา จ านวน 1 คน คอื นาย ธนบด ีตรภีพธมัม 

  2.2 ผูฝึ้กซอ้ม  รวมทัง้สิน้ 9 คน ไดแ้ก่ 

   โรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์จ านวน 3 คน คอื 

- นายเจษฎา  ธนมหาวงศ ์

- นายธนดล  เกตุแกว้ 

- นายวุฒชิาต ิ วงแสนชุม 

 

 

   โรงเรยีนวดัราชบพติร จ านวน 3 คน คอื 

- นายนาดสิ  บุญรอด 
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- นายภคันนัต ์ แจ่มแจง้ 

- นายอษัฎางค ์ รกุขรงัสฤษฎ ์

   โรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา จ านวน 2 คน คอื 

- นายสรุศกัดิ ์ ลีจ้นิดา 

- นายธรีะธนา  บุญญาธกุิล 

 

 ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 

 การศกึษาครัง้น้ีเป็นการศกึษาวธิกีารฝึกซอ้มวงโยธวาทติ  ตามหลกัเกณฑก์ารตดัสนิการ

ประกวดในดา้นคุณภาพเสยีงดนตร ี คุณภาพเสยีงเครื่องกระทบ  ความสมดุลของเสยีงและความ

สวยงามระเบยีบแถว  จากการสมัภาษณ์หลกัการฝึกซอ้ม  เพือ่เป็นแนวทางการฝึกซอ้มวงโยธวาทติ

ระดบัชัน้มธัยมศกึษา ส าหรบัการประกวดประเภทมารช์ชิง่ 

    

 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจยั 

 แบบสมัภาษณ์ส าหรบัครผููค้วบคุมวงโยธวาทติและแบบสมัภาษณ์ส าหรบัผูฝึ้กซอ้ม 

 

 ระยะเวลำกำรท ำวิจยั 

 งานวจิยัน้ีใชร้ะยะเวลาการวจิยัตัง้แต่เดอืนพฤษภาคม - ธนัวาคม พ.ศ.2559 

 

 ตวัแปรท่ีจะศึกษำ 

 การฝึกซอ้มวงโยธวาทติดา้นคุณภาพเสยีงดนตรี คุณภาพเสยีงเครื่องกระทบ ความสมดุล

ของเสยีงและความสวยงามระเบยีบแถว 

 

นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

                วงโยธวำทิต หมายถึง วงดนตรีที่มีองค์ประกอบของดนตร ี3 ประเภท ได้แก่ เครื่อง

ประเภทลมไม ้(Woodwind Instruments) เครื่องประเภทลมทองเหลอืง (Brass Instruments) และ

เครือ่งประเภทกระทบ (Percussion Instruments) 

 วงโยธวำทิตประเภทเดินแถวมำรช์ช่ิง หมายถงึ ขบวนวงดนตรทีีม่รีปูแบบการเดนิแถว

อยา่งต่อเนื่อง โดยมกีารเดนิบรรเลงบทเพลงมารช์ประกอบและมรีปูแบบการเดนิตามรปูแบบก าหนด 
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ซึง่ประกอบไปดว้ย การเดนิสโลวม์ารช์ การเดนิควกิมารช์ การเดนิชอ็ตมารช์ การกลบัแถว การซอย

เทา้ การเลีย้ว    

 ผู้ควบคุมวง หมายถึง ครูผู้สอนวงโยธวาทิตและท าหน้าที่ในการดูแลบรหิารจดัการ 

รบัผดิชอบในเรือ่งต่างๆ ทัง้เรือ่งการวางแผนการฝึกซอ้ม การจดัการดา้นอื่นๆของวงโยธวาทติ 

 ผู้ฝึกซ้อม หมายถึง ผู้ฝึกซ้อมที่มคีวามเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน เช่น การฝึกซ้อมเดนิแถว 

การฝึกซอ้มเครือ่งดนตรแีต่ละประเภท การฝึกซอ้มการบรรเลงบทเพลง เป็นตน้ 

 นักดนตรี หมายถงึ กลุ่มนกัเรยีนวงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษาโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์

โรงเรยีนวดัราชบพติรและโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 

 กำรประกวดวงโยธวำทิต หมายถงึ การประกวดวงโยธวาทติของงานผูว้จิยัซึ่งเป็นการ

จดัประกวดวงโยธวาทติของ 2 องคก์ร  ไดแ้ก่  การประกวดวงโยธวาทตินักเรยีน นักศกึษา ชงิถว้ย

พระราชทานฯประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ จดัโดยกรมพลศกึษา กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา และ

การประกวดวงโยธวาทิตนักเรยีน ชิงถ้วยพระราชทานฯ “BSRU Marching Band Competition” 

ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ จดัโดยวทิยาลยัการดนตรมีหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา ซึ่ง

ระยะเวลาการประกวดในชว่งระหวา่งปีพ.ศ.2557 - 2559 

 วิธีกำรฝึกซ้อม หมายถึง กระบวนการการฝึกซ้อมของโรงเรยีนโดยผู้วจิยัใช้หลกัการ

ฝึกซ้อมของ ภาสกร สุวรรณพนัธ์ (2559: ออนไลน์) ที่มรีูปแบบการก าหนดวธิีการ การวางแผน

ช่วงเวลาการฝึก การก าหนดตารางการฝึกซ้อม วิธีการอบอุ่นร่างกาย การเตรียมความพร้อม

ทางดา้นดนตร ีการแยกกลุ่มย่อย การซอ้มรวมวงและการประเมนิผลการฝึกซอ้ม เพื่อเป็นแนวทาง

ในการฝึกซอ้มทีต่รงกบัเกณฑก์ารประกวดของการประกวดวงโยธวาทติทัง้ 2 องคก์ร  

 ถ้วยพระรำชทำนฯ ประเภทเดินแถวมำรช์ช่ิง หมายถงึ ถ้วยรางวลัทีพ่ระราชทานโดย

สมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯสยามบรมราชกุมาร ีส าหรบัวงโยธวาทิตที่ได้รบัคะแนนสูงสุดเป็น

ล าดบัที่ 1 จากการแข่งขนัวงโยธวาทติรายการของการประกวดวงโยธวาทตินักเรยีน นักศกึษา ชงิ

ถว้ยพระราชทานฯประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ จดัโดยกรมพลศกึษา กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา 

และการประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน ชงิถว้ยพระราชทานฯ “BSRU Marching Band Competition” 

ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ จดัโดยวทิยาลยัการดนตรมีหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา ใน

ประเภทของการแขง่ขนัเดนิแถวมารช์ชิง่ 
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กรอบแนวคิดกำรวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณภาพเสยีงดนตร ี คุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ

 วิธีการ 

ความสมดุลของเสยีง

เสยีง 

ความสวยงามระเบยีบแถว 

ศกึษาวธิกีารฝึกซอ้มวงโยธวาทติระดบัมธัยมศกึษา ทีไ่ดร้บัรางวลัระดบัถว้ยพระราชทาน ประเภทมาร์ชช่ิง 

วธิกีารฝึกซอ้มวงโยธวาทติ 

แนวทางการฝึกซอ้มวงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา ส าหรบัการประกวดประเภทมารช์ชิง่ 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 ในการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยัไดศ้กึษาและคน้ควา้หาขอ้มลูต่างๆทีเ่กีย่วขอ้งกบัวธิกีารฝึกซอ้มวง

โยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา  ส าหรบัการประกวดวงโยธวาทติ  ทัง้แนวคดิ  ทฤษฎแีละงานวจิยัที่

เกีย่วขอ้ง  โดยมเีน้ือหา  ดงัน้ี 

  1.  ประวตัคิวามเป็นมาของวงโยธวาทติ 

   1.1  ประวตัวิงโยธวาทติโลก 

   1.2  ประวตัวิงโยธวาทติในประเทศไทย 

   1.3  ประวตัวิงโยธวาทติในสถานศกึษาไทย 

  2.  ลกัษณะองคป์ระกอบเครือ่งดนตรวีงโยธวาทติ 

   2.1  เครือ่งเปา่ลมไม ้ (Woodwind Instruments) 

   2.2  เครือ่งเปา่ลมทองเหลอืง  (Brass Instruments) 

   2.3  เครือ่งกระทบ  (Percussion Instruments) 

  3.  รปูแบบการจดัวงโยธวาทติประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ 

  4.  การวางแผนและวธิกีารฝึกซอ้มดนตร ี

  5.  แนวคดิการซอ้มดนตร ี

  6.  ทฤษฎกีารจดัการความรู ้(Knowledge Management) 

   6.1 ความหมายการจดัการความรู ้

   6.2 แนวทางการจดัการความรู ้

  7. องคก์รแหง่การเรยีนรู ้

   7.1 ความหมายขององคก์รแหง่การเรยีนรู ้

   7.2 ขอบขา่ยองคก์รแหง่การเรยีนรู ้

  8.  เกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทติประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ 

  9.  แนวทางการตดัการประกวด 

  10.  งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
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1.  ประวติัความเป็นมาของวงโยธวาทิต 
 1.1 ประวติัวงโยธวาทิตโลก 

  จากหลักฐานที่ปรากฏชาวโรมันชาวยิว  ได้ใช้แตรทรมัเป็ตเป็นเครื่องดนตรี ใน

การทหารช่วงครสิตศ์ตวรรษที ่11  แตรทีท่ าจากเขาสตัว ์ แตรทรมัเป็ต  ขลุ่ย (Pipe)  กลองและฉาบ  

ซึง่น ามาใชใ้นระหวา่งของชว่งสงครามศาสนาในแถบตะวนัออกกลาง ซึง่ขลุ่ยประเภทน้ียงัใชเ้ปา่ปลุก

ใจฝา่ยทหาร  รปูแบบการจดัวงเริม่เป็นทีนิ่ยมในรปูแบบของทรมัเป็ตและกลอง  โดยลกัษณะการจดั

วงเชน่น้ีเป็นลกัษณะเฉพาะของทหารแถบตะวนัออกเทา่นัน้ (สธน โรจนตระกลู.  2554: 4)  

  แต่เดมิวงโยธวาทติไม่มทีีม่าจากรูปแบบของวงโยธวาทติในปจัจุบนั  โดยแต่เดมิเป็น

แตรวง  มลีกัษณะขนาดวงทีเ่ลก็ซึง่ประกอบไปดว้ยเครื่องดนตรปีระเภทแตรและเครื่องเครื่องดนตรี

ประเภทกระทบ  วงโยธวาทิตได้รบัการพัฒนามาตัง้แต่สมัยยุคกลาง (Middle Ages) จนถึงมี

ลกัษณะเฉพาะทางมากยิง่ขึน้ในช่วงสมยัพระเจา้หลุยสท์ี ่14  ระหว่างครสิต์ศตวรรษ 1673 – 1715  

โดยพระองคท์รงจดัวงดนตรแีละประพนัธบ์ทเพลงดว้ยพระองคเ์อง  โดยเครือ่งดนตรปีระกอบไปดว้ย  

โอบวั (Huatbois)  4 ขนาดและกลอง   

  ซึ่งวงโยธวาทิตในยุโรปสมยักลางกองทพัฝ่ายทหารใช้ป่ีชอร์ม (Shawms) ทรมัเป็ต

และกลองในการเดนิทพั  ต่อมาในปี ค.ศ.1618 – 1648  ในเยอรมนั ไดจ้ดัวงโยธวาทติทหารขึน้  มป่ีี

ชอรม์ 3 คนั  แตร  ทรมัเปต  แตรฝรัง่เศสและเครื่องต ี โดยใชใ้นการเดนิทพัและการตัง้บรรเลงอยู่

กบัที ่ ต่อมาฝรัง่เศสและองักฤษมกีารประยุกตโ์ดยการแต่งเพลงขึน้ใหเ้ฉพาะส าหรบัการบรรเลงดว้ย

วงโยธวาทติ (กรมพลศกึษา.  2558: 4) 

  (อนุรกัษ์ บุญแจะ. 2539; อ้างอิงจาก Schloes. 1987: 639) ว่าในสมยัของพระเจ้า   

เฟรเดอรกิมหาราช ระหว่างครสิต์ศตวรรษ 1740 – 1786  พระองค์ทรงจดัตัง้วงโยธวาทติขึน้ในปี 

ค.ศ. 1763  ซึง่ภายในวงมเีครือ่งดนตรปีระกอบไปดว้ย 

  โอโบ (Oboes)  2 เลา  คลารเิน็ต (Clarinets)  2 เลา  ฮอรน์ (Horns)  2 ตวั  

  บาสซนู (Bassoons)  2 เลา  กลอง 

  ประเทศฝรัง่เศสในปี ค.ศ.1789  ยุคของพระเจา้นโปเลยีน  ไดจ้ดัตัง้วงโยธวาทติ

ประจ ากองพนัทหาราบของนโปเลยีน  ซึง่ประกอบไปดว้ยเครือ่งดนตร ี ดงัน้ี 
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  พคิโคโล (Piccolo) 1 เลา  คลารเิน็ตเสยีงสงู (Clarinet) 1 เลา   

  บาสซนู (Bassoons)  4 เลา  คลารเิน็ต (Clarinets) 16 เลา   

  ทรมัเป็ต (Trumpets)  2 คนั  ฮอรน์ (Horns)  4 คนั  เซอรเ์พนท ์(Serpents) 2 คนั   

  ทรอมโบน (Trombones)  3 คนั  ไทรแองเกลิ (Triangle) 1 อนั 

        ฉาบ (Cymbals) 2 คู ่กลองเลก็ (Snare Drums) 2 ใบ กลองใหญ่ (Bass Drum) 1 ใบ 

        เบสทรมัเป็ต (Bass Trumpet)  1 คนั  เครือ่งเคาะตุรก ี(Turkish crescents)  2 อนั  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1  เครือ่งเคาะตุรก ี(Turkish crescents) 
 

         ทีม่า:  http://www.bellperc.com//media/images/hire/jinglingjohnny.jpg 

สบืคน้เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2559 

 

 ต่อมาในช่วงกลางครสิต์ศตวรรษที่ 19 ในยุคนัน้เครื่องเป่าลมทองเหลืองถูกพฒันาให้มี

กระเดื่องในการบงัคบัเสยีง  ซึง่แตรชนิดนี้สามารถบงัคบัใหเ้สยีงต่างๆไดแ้ทบจะครบ  โดยทางทหาร

ไดน้ าดนตรจี าพวกแตรและขลุ่ยไปใชส้ าหรบัการเดนิทพัของทหารและในการออกรบท าศกึสงคราม  

โดยมกีลองแต๊ก  กลองหนงัสองหน้าและขลุ่ยพคิโคโล  โดยเหตุการณ์ทีส่ าคญัของวงโยธวาทติ  เมื่อ

วนัที่ 12 พฤษภาคม  ค.ศ.1836  วงโยธวาทติปรสัเซยีไดม้กีารบรรเลงรบัจกัรพรรดขิองรสัเซยี ณ 

กรุงเบอรล์นิ  โดยมวีงดนตรทีี่ประกอบไปดว้ยเครื่องเปา่จ านวน  1,000 คน  กลองจ านวน  200 คน  

ซึง่ในช่วง ค.ศ.1847  อดอลฟ์ แซก (Adolphe Sax)  นักประดษิฐ์ชาวเบลเยีย่มและยงัเป็นผูค้วงคุม

วงโยธวาทติของฝรัง่เศส  น าเอาเครือ่งดนตรทีีป่ระดษิฐข์ึน้  ไดแ้ก่  แซกโซโฟนและแตรตระกลูฮอรน์
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ออกมาในการใช้บรรเลง  ประเทศอเมริกาเริ่มมีมีวงโยธวาทิตในปี ค.ศ.1755  เมือง Fort 

Ticonderoga  โดยมกีลองและขลุ่ยผวิในการบรรเลงในการเรยีกแถว  โดยการพฒันาวงโยธวาทติที่

รุ่งเรอืงที่สุดในสมยัของ แพทรกิ ซาร์ส ฟิล์ด กิลเมอร์ (Patrich sars Field Gilmore)  ช่วงปี ค.ศ. 

1829 – 1892 และจอหน์  ฟิลปิ  ซูซา (John Philip Sousa) ค.ศ. 1854 – 1932  ซึ่งทัง้ 2 คน  เป็น

ผูอ้ านวยการวงดนตร ี นักจดัรายการดนตรซีึ่งเป็นการประชาสมัพนัธว์งโยธวาทติเป็นที่แพร่หลาย  

โดยเฉพาะจอหน์ ฟิลปิ ซูซา  ที่เป็นนักประพนัธเ์พลงมารช์ต่างๆ ใหก้บัวงโยธวาทติ  จนไดร้บัการ

ยกยอ่งใหเ้ป็นราชาแหง่เพลงมารช์ (The King of March)    

  วงโยธวาทติยงัไดม้กีารปรบัรูปแบบเพื่อใหเ้กดิความเหมะสมกบัรูปแบบการบรรเลง  

โดยทีเ่ฟรเดรกิ ชนัแนล  ไดท้ าการปรบัเปลีย่นรปูแบบการจดัวงและการบรรเลงของวงโยธวาทติดว้ย

การนัง่บรรเลงเน้นที่ความงามความไพเราะของเสยีง  โดยมชีื่อเรยีกว่า คอนเสริต์แบนด์ (Concert 

Band, Symphonic Band)   

  ส าหรบัดา้นการประกวดวงโยธวาทติ  ประเทศองักฤษเริม่จดัการประกวดขึน้ครัง้แรก

ในปี ค.ศ.1853 ณ เมืองแมนเชสเตอร์  หลงัจากนัน้อีก 45 ปี  เจ เฮนร ีอึลล์ (J. Henry IIes) ได้

น าเอาวงดนตรทีี่ไดร้บัรางวลัไปบรรเลงที่ อลัเบริต์ ฮอลล์ ณ กรุงลอนดอน  โดยมวีงดนตรเีขา้ร่วม

การประกวดรวม 20 วง  และต่อมาในอกี 30 ปี  ไดม้วีงดนตรเีขา้รว่มการประกวดจ านวนเกอืบ 200 

วง  ซึ่งในการประกวดเป้าหมายนัน้เป็นการประกวดเพื่อสรา้งสรรคค์วามภูมใิจหรอืพยายามใหสุ้ด

ความสามารถแลง้ชื่นชม  ยนิดกีบัผูท้ีเ่ก่งกวา่ 

  สรุปส าหรบัวงโยธวาทติ  ส าหรบั  Britain  คอืวงดนตรสี าหรบัทหารและวงดนตรทีี่มี

ลักษณะคล้ายกันคลึงคือ  วงที่มีองค์ประกอบเครื่องดนตรีประเภทเครื่องลมไม้และเครื่องลม

ทองเหลอืง  ซึง่วงดนตรปีระเภทน้ีมขีอ้แตกต่างกนัไปตามแต่ละทอ้งถิน่  วงโยธวาทติทีม่รีปูแบบการ

ผสมวงทีค่อ่นขา้งมมีาตรฐานคอืขององักฤษ  โดยแบ่งนกัดนตรอีอกเป็น 4 กลุ่ม  ดงัน้ี 

  1. กลุ่ม A  ไดแ้ก่    ปิคโคโลหรอืฟลูทหรอืทัง้ 2 อยา่ง (Piccolo or Flute ) 1 เลา     

โอโบ (Oboe) 1 เลา  สมอลลค์ลารเินตอแีฟลต (Small Clarinet Eb)  1 เลา  ออดนิารคีลารเินต     

อแีฟลต (Ordinary Clarinet) 1 เลา  อลัโตคลารเินต (Alto Clarinet) 1 เลา เบสคลารเินต (Bass 

Clarinets) 2 เลา  บาสซนู (Bassoons) 2 เลา  แซกโซโฟน (Saxophone) 1 เลา 

  2. กลุ่ม B ไดแ้ก่ ฮอรน์ (Horns) 4 ตวั  บารโิทน (Baritones) 2 ตวั  ยโูฟเนียม 

(Euphoniums)  2 ตวั  บอมบารด์อนหรอืทบูา  (Bombardon or Tuba)  4 ตวั 
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  3. กลุ่ม C ไดแ้ก่ คอรเ์นต (Cornets) 4 ตวั ทรมัเป็ต (Trumpets) 2 ตวั   ทรอมโบน 

(Trombones) 3 ตวั 

  4. กลุ่ม D ไดแ้ก่ ดรมัเมอร ์  2 ตวั หรอืบางครัง้ใชด้บัเบิล้เบส (Double Bass) 1-2 ตวั 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2   บอมบารด์อน  (Bombardon) 
 

        ทีม่า: http://www.hudebninastroje1.webnode.cz/200000089-99c499a1d1 

/Bombardon.jpg  สบืคน้เมือ่วนัที ่18 มนีาคม 2559 

 

         ส าหรบัวงในสหรฐัอเมรกิามกีารเปลีย่นแปลงรายละเอยีดของสดัสว่นไปบา้งและมี

การพฒันาอยา่งมากในระดบัของมธัยมศกึษา  (สธน โรจนตระกลู.  2554: 6) 

         วงโยธวาทติมปีระวตัทิีย่าวนาน ถอืก าเนิดมาจากโดยเป็นดนตรทีีม่าจากกองทพัโดย

การเปา่แตรทรมัเป็ตและไดร้บัการพฒันารปูแบบของวงมาเรื่อยๆในแต่ละยุคซึง่กย็งัอยู่ในระบบของ

วงดนตรกีองทพัแล้วจงึขยายเขา้มาสู่ในระบบการศกึษาซึ่งมไีวใ้ช้ส าหรบัการประกวดแข่งขนัการ

แสดงประกอบในกจิกรรมต่างๆของทางโรงเรยีน 

  

 1.2  ประวติัวงโยธวาทิตในประเทศไทย 

       วงโยธวาทติในประเทศไทยตามหลกัฐานทางประวตัศิาสตรแ์ต่เดมิเป็น  “แตรวง”  ซึง่

แตรวง  เป็นค าที่ถูกพบในหนังสอืสาสน์สมเดจ็  ซึ่งสมเดจ็พระเจา้บรมวงศ์เธอ  เจา้ฟ้ากรมพระยา

นรศิรานุวดัตวิงศ์และสมเดจ็พระเจา้บรมวงศ์เธอ  กรมพระยาด ารงราชานุภาพ  ทรงเขยีนจดหมาย

โตต้อบกนั  จงึสนันิษฐานว่าก่อนสมยัรชักาลที ่5 ใชค้ าว่า  “แตรวง”  (สุกร ีเจรญิสุข.  2536:45) ซึ่ง        

วงโยธวาทติในสมยันัน้ไม่ไดม้รีปูแบบดงัเช่นวงโยธวาทติในปจัจุบนัแต่มลีกัษณะเป็นแตรวง (Brass 

Band) ในช่วงสมยัรชักาลที่ 4  การทหารของไทยได้รบัการฝึกฝนจากการทหารของต่างชาติ  จงึ
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เป็นจุดก าเนิดของแตรวงขึน้ในประเทศไทย  ครูฝึกทหารที่มาฝึกสอนนัน้เป็นนักเป่าแตรคอื รอ้ย

เอกอมิเปย ์(Impey) และโทมสั จ.ี น๊อกซ ์(Thomas G. Knox)  ซึง่น าแตรเดีย่วเขา้มาสอนใหก้บักอง

ทหารไทยจงึถอืก าเนิดแตรวงในยคุแรกขึน้   

  ในชว่งของสมยัรชักาลที ่5 ไดม้กีารเจรญิสมัพนัธไมตรกีบัต่างชาตแิละพระบาทสมเดจ็  

พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัไดเ้สดจ็พระราชด าเนินไปเจรญิสมัพนัธไมตรกีบันานประเทศดว้ยพระองค์

เอง  เมื่อเสดจ็ถงึต่างชาตไิดม้กีารบรรเลงเพลงเคารพหรอืเพลงชาต ิ เช่น  God Save The Queen  

ของประเทศองักฤษ  แต่ของไทยยงัไม่มบีทเพลงที่ใช้ในการแสดงความเคารพที่เป็นเอกลกัษณ์  

พระองค์จงึมรีบัสัง่ใหจ้ดัหาบทเพลงเคารพหรอืเพลงชาต ิ นับแต่นัน้มาเพลงสรรเสรญิพระบารมีจงึ

เป็นบทเพลงทีใ่ชใ้นการบรรเลงเพื่อแสดงความเคารพ  ในปี พ.ศ.2461 พระองคท์รงพระกรณุาโปรด

เกล้าฯ  ให้พระเจ้าน้องยาเธอกรมหมื่นอดิศรอุดมเดชเป็นผู้บงัคับการก่อตัง้แตรวงทหารขึ้น  ซึ่ง

ต่อมาแตรวงทหารวงน้ีไดพ้ฒันาจนกลายเป็นกองดุรยิางค์ทหารบก  ในยุคน้ีผูท้ี่ท าใหว้งการศลิปะ

และดนตรใีนประเทศเกิดความเจรญิขึน้  คอื  สมเดจ็พระเจ้าบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้าบรพิตัรสุขุมพนัธ ์ 

กรมพระนครสวรรคว์รพนิิจ  ซึง่ในปี พ.ศ.2448 ทลูกระหมอ่มไดส้รา้งผลงานทางดา้นดนตรขีึน้  โดย

ทรงนิพนธ์เพลงที่มกีารบรรเลงของไทยและแบบสากลขึน้  ซึ่งเป็นรูปแบบการบรรเลงเพลงไทยที่

เป็นการเรยีบเรยีงเสยีงประสานตามแบบของดนตรสีากล  ไดแ้ก่  วอลทซ์ประชุมพล  วอลทซ์เมขลา  

มณฑาทอง  มารช์ด ารง  และบทเพลงมารช์ที่มคีวามไพเราะมาก  คอื มารช์บรพิตัร  นอกจากบท

เพลงข้างต้นพระองค์ยงัทรงนิพนธ์เพลงไทยเดิมให้กบัวงดุรยิางค์  เช่น  เพลงโหมโรงมะลิเลื้อย  

เพลงแขกมอญบางขนุพรหมและเพลงแขกสาย เป็นตน้   

  สมยัรชักาลที ่6 เป็นสมยัทีถ่อืว่าเป็นสมยัทีด่นตรเีจรญิรุ่งเรอืงเป็นอย่างมาก  ส าหรบั

การพัฒนาวงดุริยางค์ผู้ที่มีบทบาทเป็นอย่างมากในสมัยน้ีคือ  พระเจนดุริยางค์  ซึ่งในยุคนัน้

พระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หวัทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ  ใหส้ถาปนาวงเครื่องสายฝรัง่

หลวงขึ้น  โดยให้พระเจนดุริยางค์เป็นผู้ดูแล  ซึ่งพระเจนดุริยางค์ได้มีการใช้บรรเลงเพลง 

Symphony  แสดงมหาอุปรากร (Opera)  นอกจากน้ีพระเจนดุรยิางค์ท่านยงัมสี่วนในการพฒันาวง

โยธวาทิตในด้านการจดัตัง้วงโยธวาทิตกองดุริยางค์ทหารอากาศขึ้นในปี พ.ศ. 2483  ก่อตัง้วง

ดุรยิางค์สากล (วงโยธวาทิต) กรมต ารวจ  ในปี พ.ศ.2493 และยงัเป็นผู้วางรากฐานวงโยธวาทิต

ระดบัมธัยมศกึษาในปี พ.ศ.2500  โดยที่ท่านไดส้รา้งผลงานการเรยีบเรยีงเสยีงประสานส าหรบัวง

โยธวาทติไวอ้ย่างมาก  ได้แก่  เพลงชาต ิ เพลงสรรเสรญิพระบารม ี เพลงมารช์ราชวลัลภ  เพลง

สายฝน  เพลงอาทติยอ์บัแสง เป็นตน้  (กรมพลศกึษา.  2558: 9-11) 
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  ส าหรบัวงโยธวาทิตเมื่อเข้าสู่ประเทศไทยแต่เดิมยงัคงเป็นลกัษณะของแตรวง ซึ่ง

หลงัจากนัน้กไ็ดร้บัการปรบัปรุงรูปแบบวงจากแตรวงมาเป็นวงดุรยิางค์ของกองทพั เพื่อใชส้ าหรบั

งานพระราชพธิตี่างๆ ใชส้ าหรบัการบรรเลงบทเพลงต่าง 

 1.3  ประวติัวงโยธวาทิตในสถานศึกษาไทย 

  วฒัน์ เกิดสว่าง (กฤษณ์ ภูริเทเวศร์. 2550; อ้างถึงใน วฒัน์ เกิดสว่าง. 2536: 17) 

กล่าววา่วงโยธวาทติเริม่เขา้สูส่ถานศกึษาในช่วงปี พ.ศ.2461 จากหลกัฐานทีก่ล่าวถงึโดยกองแตรวง

กรมเสอืป่าพรานหลวงและม้าหลวงได้จดัตัง้เป็นกองแตรวงออกเป็น 2 หน่วย เพื่อใช้ส าหรบัการ

ประกอบกจิกรรมเสอืปา่ เมื่อมกีารแขง่ขนักฬีส าหรบันกัเรยีน  จะใชว้งโยธวาทติในการเดนิน าขบวน

นกักฬีา  ในช่วงปี พ.ศ.2524  กรมพลศกึษารว่มกบัธนาคารทหารไทยไดจ้ดัการประกวดวงดุรยิางค์

ลกูเสอืขึน้และปีถดัมาทางกรมพลศกึษาจงึไดเ้ปลีย่นชื่อเป็นการประกวดวงโยธวาทติ  

 กิจกรรมวงโยธวาทิตได้เจรญิก้าวหน้ามาตลอด  เน่ืองจากมกีารจดัการประกวดซึ่งเป็น

ปจัจยัส าคญัในการพฒันาวงโยธวาทติใหม้มีาตรฐาน  ซึง่วงโยธวาทติระดบัมธัยมศกึษาในยุคนัน้ถูก

ก่อตัง้ขึน้ในนามของวงดุรยิางคล์ูกเสอื  คอืวงดุรยิางคข์องโรงเรยีน  สวนกุหลาบวทิยาลยั ก่อตัง้ในปี 

พ.ศ.2460 - 2470  ซึ่งภายหลงัจากการจดัตัง้กองเสอืป่าในรชักาลที่ 6 ต่อมาในปี พ.ศ.2500  ใน

สมยัจอมพล ป.พบิูลสงคราม ด ารงต าแหน่งนายกรฐัมนตร ี ไดเ้ตรยีมจดังานฉลอง 25 พุทธศตวรรษ  

จงึจดังบใหก้ระทรวงศกึษาธกิารจดัซือ้เครื่องดนตร ีโดยใหพ้ระเจนดุรยิางค์ เป็นผูว้างรปูแบบของวง

และจดัซื้อเครื่องดนตรใีหโ้รงเรยีน จ านวน 10 โรงเรยีน คอื โรงเรยีนสวนกุหลาบวทิยาลยั โรงเรยีน

บ้านสมเด็จเจ้าพระยา (จากส่วนกลาง) โรงเรยีนยุพราชวทิยาลยั จงัหวดัเชยีงใหม่ โรงเรยีนพบิูล

วิทยาลัย จงัหวดัลพบุรี โรงเรียนประจ าจงัหวดันครสวรรค์ โรงเรียนราชสีมาวิทยาลัย  จงัหวดั

นครราชสมีา โรงเรยีนเบญจมราชูทิศ จงัหวดันครศรธีรรมราช โรงเรยีนเบญจมราชูทิศ จงัหวดั

จนัทบุร ีโรงเรยีนประจ าจงัหวดัขอนแก่นและโรงเรยีนประจ าจงัหวดัภูเก็ต ซึ่งเครื่องดนตรทีี่จดัซื้อ

ประกอบไปดว้ยเครื่องประเภทลมทองเหลอืงและเครื่องกระทบ ไดแ้ก่ กลองเลก็ 5 ใบ กลอง เทเนอร ์

2 ใบ ฉาบ 1 คู่ กลองใหญ่ 2 ใบ แตรเดี่ยวไม่มน้ิีว 5 คนั เบลล์ไลรา 1 ตวั คอร์เน็ตอแีฟล็ต 2 คนั 

คอรเ์น็ตบแีฟลต็ 5 คนั ทรมัเป็ตบแีฟลต็ 5 คนั อลัโตฮอรน์ 5 คนั บารโิทน 3 คนั ยูโฟเนียม 2 คนั  

เบสทรอมโบน 1 คนั ซซูาโฟน 2 คนั (กระทรวงศกึษาธกิาร.  2544: 6) 

 เมื่อวงโยธวาทติไดเ้ขา้สู่ระบบการศกึษาของไทย วงโยธวาทติจงึไดจ้ดัเป็นส่วนหน่ึงของ

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อเพิ่มพูนทักษะต่างๆโดยมีการจดัแข่งขนัประกวดวงโยธวาทิตระดับ

นกัเรยีน นกัศกึษาขึน้โดยกระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา 
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2.  ลกัษณะองคป์ระกอบเครือ่งดนตรีวงโยธวาทิต 
 วงโยธวาทติ (Military Band)  เป็นลกัษณะของเครื่องดนตรทีีแ่บ่งออก 3 ประเภท  ไดแ้ก่  

เครื่องเป่าลมไม้ (Woodwind Instruments),  เครื่องเป่าลมทองเหลือง (Brass Instruments) และ

เครื่องกระทบ (Percussion Instruments)  ซึ่งเครื่องดนตรีแต่ละประเภทยังถูกแบ่งออกตาม

ลกัษณะเฉพาะดงัน้ี 

2.1  เครือ่งเปา่ลมไม ้ (Woodwind Instruments) 

       เครื่องเป่าลมไมจ้ะมอีงคป์ระกอบหลกัทีท่ าจากไมห้รอืมแีหล่งก าเนิดเสยีงทีเ่กดิขึน้จาก

การสัน่สะเทอืนของไม้  โดยในปจัจุบนัเครื่องลมไม้ที่ใช้วสัดุผลติจากไม้หายาก  ปจัจุบนัจงึมกีาร

ประยุกต์ใชส้ารสงัเคราะหห์รอืโลหะขึน้แทน  แต่แหล่งก าเนิดเสยีงยงัคงใชไ้มเ้ช่นเดมิ  ซึ่งเครื่องลม

ไมถู้กแบ่งออกเป็น 2 จ าพวก  คอื   

  2.1.1 กลุ่มเครื่องไม่มีลิ้น  เป็นเครื่องตระกูลขลุ่ย  ซึ่งเครื่องดนตรีตระกูลน้ีมี

แหล่งก าเนิดเสยีงโดยการเปา่ลมผา่นช่องแคบๆ  เขา้สูล่ าตวัของทอ่ในการขยายเสยีง  ซึง่ระดบัเสยีง

สงูเสยีงต ่าขึน้อยูก่บัความยาวและเสน้ผา่ศนูยก์ลางของตวัท่อ  มลีกัษณะรปิูดท าหน้าทีใ่นการเปลีย่น

ความยาวของท่ออากาศใหเ้กดิระดบัเสยีงต่างๆ  ถงึแมว้่าปจัจุบนัวสัดุของเครื่องจะเปลีย่นเป็นโลหะ

แต่ยงัจดัใหเ้ป็นจ าพวกเครื่องลมไมเ้ชน่เดมิ  ไดแ้ก่  ปิคโคโล (Piccolo)และฟลทู (Flute) 

     ปิคโคโล (Piccolo) ชื่อเตม็คอื ปิคโคโลฟลทู เป็นชื่อทีม่มีาจากภาษา         

อิตาเลียนว่า Flauto piccolo ที่แปลว่า ขลุ่ยฟลูทขนาดจิว๋ โดยวิธีการปฏิบัติของปิคโคโลนั ้น

เหมอืนกบัการปฏบิตัิฟลูททุกประการโดยใชว้ธิกีารผวิลม ทีต่่างกนัคอืขนาดทีปิ่คโคโลเลก็กว่าฟลูท 

1 เทา่ ท าใหร้ะดบัเสยีงของปิคโคโลสงูกวา่ฟลทู 1 ชว่งคูแ่ปด (8 Va) มเีสยีงทีส่ดใสแหลมคม 

 

 

 

 

 

 

        ภาพประกอบ 3   ปิคโคโล  (Piccolo) 

 

        ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 
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       ฟลูท (Flute) เป็นขลุ่ยที่มรีูผวิคล้ายขลุ่ยหลวิของจนี  แต่เดมิฟลูทโบราณจะมี

ระดบัเสยีงที่ไม่มาก จนกระทัง่ มาเธโอบลัด ์โบหม์ นักฟลูทประจ าวงดนตรแีห่งราชส านักบาวาเรยี

ได้ปรบัปรุงให้ฟลูทเป็นเครื่องดนตรทีี่มีความส าคญั จึงได้ปรบัเปลี่ยนระบบกลไกของฟลูท ใหม่

สามารถเล่นเสยีงไดง้า่ยขึน้เรยีกวา่  ขลุ่ยโบหม์ (Boehm flute) และเป็นขลุ่ยฟลทูทีน่ ามาใชก้นัจนถงึ

ปจัจุบนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4   ฟลทู  (Flute) 

 

       ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

  2.1.2  กลุ่มเครือ่งมลีิน้  ซึง่ยงัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  คอื  ประเภทลิน้เดีย่ว (Single 

Reed) และประเภทลิน้คู ่(Double Reed) 

           ประเภทลิน้เดีย่ว (Single Reed)  ส าหรบัเครือ่งดนตรวีงโยธวาทติ  ไดแ้ก่  

คลารเินต(Clarinet) และแซกโซโฟน (Saxophone)  โดยมลีกัษณะของปากเปา่ลกัษณะคลา้ย

ปากเป็ดและมลีิน้เดยีวทีท่ าจากไมแ้นบกบัทีเ่ปา่ 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5  ลกัษณะปากเปา่ประเภทลิน้เดีย่ว 

 

        ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 
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          คลารเินต (Clarinet) ถา้ในบรรดาเครือ่งลมไม ้คลารเินตนัน้จดัวา่เป็นเครือ่งดนตรทีี่

แพรห่ลายส าหรบัเครือ่งดนตรใีนวงดุรยิางค ์วงโยธวาทติเป็นอยา่งมาก ซึง่ลกัษณะของคลารเินตเป็น

ป่ีลิน้เดีย่ว ทีถู่กดดัแปลงมาจากป่ีโบราณทีม่ชีื่อว่า ชาลอืโม (Chalumeau) ซึง่เริม่แรกนัน้คลารเินตที่

ประดิษฐ์ขึ้นมาเป็นลกัษณะป่ีมรีูเปล่าๆหรอือาจจะมกีระเดื่องเสยีงเพียงเล็กน้อยและถูกปรบัปรุง

พฒันาครัง้ใหญ่โดยโคลเซ ครผููส้อนคลารเินตในวทิยาลยัการดนตรแีหง่กรงุปารสี  ซึง่ไดน้ าเอาระบบ

กระเดื่องโบหม์มาใชก้บัคลารเินต   

         คลารเินตจดัวา่เป็นเครือ่งดนตรทีีม่ชีว่งเสยีงกวา้งมากทีส่ดุในบรรดากลุ่มเครือ่งลม

ไม ้ จงึสามารถบรรเลงโน้ตไดห้ลากหลายอารมณ์และสสีนัของบทเพลง  

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6  คลารเินต (Clarinet) 

        

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7  ชาลอืโม (Chalumeau) 
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 ทีม่า:  http://en.folkfriends.com/cosmoshop/default/pix/a/n/23170-12269-
1396551956.2.jpg  สบืคน้เมือ่วนัที1่8 มนีาคม 2559 

 

 แซกโซโฟน (Saxophone)  เป็นเครื่องดนตรทีีจ่ดัวา่อยูก่ึง่กลางระกวา่งเครือ่งเปา่ลมไมก้บั

เครื่องเป่าลมทองเหลอืงซึ่งปราชชญ์ทางดนตรไีดจ้ดัอยู่ในประเภทเครื่องลมไมเ้น่ืองจากมลีกัษณะ

การเป่าเช่นเดียวกับคลาริเนตและล าตัวของเครื่องยังมีกระเดื่องที่มีนวมบุมีลักษณะการปิดรู

เช่นเดยีวกบัเครื่องประเภทเครือ่งเปา่ลมไมถ้งึแมจ้ะประดษิฐด์ว้ยโลหะ  โดยส าหรบัวงโยธวาทติแลว้

แซกโซโฟนที่ใช้ส าหรับวงโยธวาทิตจะมีอยู่ 3 เครื่องหลัก  ได้แก่  อัลโตแซกโซโฟน (Alto 

Saxophone)  เทนเนอร์แซกโซโฟน (Tenor Saxophone) และบาริโทนแซกโซโฟน (Baritone 

Saxophone) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8  แซกโซโฟน  (Saxophones) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

 ประเภทลิน้คู่ (Double Reed)  เครือ่งเปา่ลมไมป้ระเภทลิน้คูน่ัน้  ส าหรบัวงโยธวาทติจะไม่

ใชใ้นการน ามาใชใ้นการเดนิบรรเลง  เน่ืองจากบรรเลงไดย้าก  ส่วนใหญ่จะใชส้ าหรบัการนัง่บรรเลง

ประเภท  คอนเสริต์แบนด ์
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 2.2 เครือ่งเปา่ลมทองเหลอืง (Brass Instruments) 

      เครื่องเป่าลมทองเหลืองหรือกลุ่มแตร  คุณสมบัติของเครื่องกลุ่มน้ีมีลักษณะที่

คล้ายคลงึกบัเครื่องเป่าลมไม ้ โดยมตีวัท่อท าหน้าที่เป็นตวัขยายเสยีง  ลกัษณะของปากเป่าหรอื

ก าพวดของเครือ่งเปา่ลมทองเหลอืงเป็นประเภท Lip-reed  ซึง่ของป่ีจะเป็นประเภท Cane-reed  ซึง่

เครื่องเป่าลมทองเหลืองจะใช้ริมฝีปากบนและล่างเม้มเข้าหากัน  เพราะริมฝีปากจะเป็นตัว

สัน่สะเทอืนเขา้สู่ก าพวดสง่เขา้ไปสูท่่อขยายเสยีงของตวัเครื่อง  ก าพวดของเครื่องเปา่ลมทองเหลอืง

แบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ  ซึ่งแต่ละลกัษณะจะใหคุ้ณสมบตัิของเสยีงที่แตกต่างกนั  ลกัษณะแรกมี

ลกัษณะตื้นคลา้ยถว้ยหรอืระฆงั (Cup-shaped or Bell-shaped mouthpiece)  ใหเ้สยีงทีส่ดใสแสดง

ถึงพลังเสียง  ได้แก่  ทรมัเป็ต (Trumpet)  ทรอมโบน (Trombone) และทูบา (Tuba)  ดังภาพ

ตวัอย่าง  ลกัษณะ A, B, C  จะเป็นลกัษณะคลา้ยถ้วยหรอืระฆงั  ส่วนลกัษณะ D เป็นลกัษณะทรง

กรวย 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 9  ลกัษณะก าพวดเครือ่งเปา่ลมทองเหลอืง 

  

 ทีม่า:  http://mogensandresen.dk/wp-content/uploads/2014/12/MUNDSTYKKER-

e1417866532677.jpg  สบืคน้เมือ่วนัที ่19 มนีาคม 2559 

   

      จากภาพตวัอยา่งลกัษณะ A, B, C จะเป็นลกัษณะคลา้ยถว้ยหรอืระฆงั สว่นลกัษณะ D 

เป็นลกัษณะทรงกรวย (Cone-shaped mouthpiece) ใหโ้ทนเสยีงทีนุ่่มนวล คอื เฟรนชฮ์อรน์ซึง่เป็น

แตรทีม่กี าพวดลกัษณะแบบดงักล่าว  ส าหรบัคุณลกัษณะของเสยีงสงู-ต ่า  ในปจัจุบนัท าไดจ้ากการ

บงัคบัลิน้ของลกูสบู  (Valve)  ส าหรบัการเปลีย่นความยาวของท่อลม แต่ละลูกสบูยงัมขีดทอ่ลมยอ่ย 

(Coil) ช่วยในการเพิ่มความยาวของท่อ  ซึ่งในระบบที่ใช้ลิ้นบังคบัแบ่งออกเป็น 2 ระบบ ได้แก่  
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ระบบลิ้นเปิด-ปิด บังคับลูกสูบแบบขึ้นลง (Piston valve) และระบบลิ้นเปิด-ปิด บังคับลิ้นหมุน 

(Rotary valve) 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 ระบบลิน้เปิด-ปิด บงัคบัลูกสบูแบบขึน้ลง (Piston valve) 

 

 ทีม่า:  http://au.yamaha.com/en/products/musicalinstruments/musical_instruments 

_compendium/trumpet/images/mechanism_p04_03.jpg  สบืคน้เมือ่วนัที ่19 มนีาคม 2559 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 ระบบลิน้เปิด-ปิด บงัคบัลิน้หมุน (Rotary valve) 

 

 ทีม่า:  http://newt.phys.unsw.edu.au/jw/brass/graphics/rotary.gif  สบืคน้เมือ่วนัที ่19 

มนีาคม 2559 

 

      เครือ่งเปา่ลมทองเหลอืงอกีชนิดทีใ่ชก้ารเปลีย่นเสยีงสงู-ต ่านอกเหนือไปจากระบบลิน้ก็

คอืระบบสไลด ์คอืการใชร้ะบบทอ่ลมขยายความสัน้-ยาว  ในการะเปลีย่นระดบัเสยีง 
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       เครื่องเป่าลมทองเหลืองยงัถูกจดัแบ่งออกเป็นกลุ่มอกี 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มคอร์เน็ต 

(Cornet family) กลุ่ มทรัม เป็ต  (Trumpet family) กลุ่ มฮอร์น  (Horn family) กลุ่ มทรอมโบน 

(Trombone family) และกลุ่มแซกฮอรน์ (Saxhorn family)  

    คอรเ์น็ต (Cornet) 

    คอร์เน็ตหรอืชื่อเต็มว่า Cornet-a-pistons  ก าเนิดขึ้นที่ประเทศฝรัง่เศส  มีรูปร่าง

ลกัษณะคล้ายทรมัเป็ต แต่มลีกัษณะล าตวัสัน้กว่า ลกัษณะเสยีงไม่แจ่มใสเท่าทรมัเป็ต โปร่งเบา

เหมอืนฮอรน์  เป็นเครื่องที่มเีสยีงก ้ากึ่งระหว่างทรมัเป็ตและฮอรน์  ซึ่งไดร้บัความนิยมมากในช่วง

ปลายครสิต์ศตวรรษที่ 18 เมื่อเขา้สู่ต้นครสิต์ศตวรรษที่19 ก็ค่อยๆหมดความส าคญัลงเน่ืองจาก

ทรมัเป็ตตดิลิน้บงัคบัและปรบัปรงุดขีึน้มาแทนที ่

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 12 คอรเ์น็ต (Cornet) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

       ทรมัเป็ต (Trumpet)   

   ทรมัเป็ตจดัเป็นแตรที่มคีวามเก่าแก่ไมน้่อยไปกว่าฮอรน์ โดยปรากฏตามหลกัฐาน

ว่าชาวจีนใช้แตรที่มีลักษณะคล้ายทรมัเป็ตมานานนับ 4,000 ปี  ซึ่งมีเสียงที่สูงใช้ส าหรบัเป็น

สญัญาณการเคลื่อนพลของกองทพั ปจัจุบนัทรมัเป็ตเป็นที่นิยมใช้ในกบัวงโยธวาทิตเน่ืองจากมี

น ้าเสยีงทีส่ดใส  เจดิจา้ 
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ภาพประกอบ 13 ทรมัเป็ต (Trumpet) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

       ฮอรน์ (Horn) 

   แตรฮอรน์ที่ใช้ในวงโยธวาทติ  ปจัจุบนัเรยีกว่าเฟรนช์ฮอรน์ (French Horn) ซึ่ง 

เฟรนช์ฮอรน์เป็นเครื่องดนตรทีี่มคีวามส าคญัเพราะลกัษณะเสยีงที่เป็นเอกลกัษณ์  มคีวามนุ่มนวล  

ใหค้วามรูส้กึสงา่ผา่เผยและมคีวามงดงามทีส่ดุในบรรดาเครือ่งดนตรทีัง้หลาย 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 14 เฟรนชฮ์อรน์ (French Horn) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 
 

       ทรอมโบน (Trombone)                                                                    
            ปจัจุบันในวงโยธวาทิตจะนิยมใช้ทรอมโบน 2 ประเภท ได้แก่  เทนเนอร์

ทรอมโบนและเบสทรอมโบน  เน่ืองจากเป็นเครื่องที่มลีกัษณะเสยีงที่มคีวามสง่า สว่างและแจ่มใส  

โดยเฉพาะเบสทรอมโบนวงโยธวาทติเริม่นิยมใชม้ากขึน้ 
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ภาพประกอบ 15 เทนเนอรท์รอมโบน (Tenor Trombone) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 เบสทรอมโบน (Bass Trombone) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 
 

  แซกฮอรน์  (Saxhorn) 

   หลงัจากอดอลฟ์ แซกซ ์ ไดป้ระดษิฐแ์ซกโซโฟนส าเรจ็  เขากป็ระดษิฐแ์ตรอกี

ตระกลูขึน้มา  เรยีกวา่  แซกฮอรน์  โดยแตรตระกูลน้ีมหีลากหลายชนิด  ซึง่ลกัษณะทีเ่ด่นชดัของ

แตรตระกลูนี้คอื  ลกัษณะอุม้ทัง้หมด 

   ส าหรบัเครือ่งดนตรตีระกลูแซกฮอรน์ทีป่จัจุบนันิยมใชก้บัวงโยธวาทติ  จะมอียู ่2 

เครือ่ง  ไดแ้ก่  ยโูฟเนียม (Euphonium) และทบูา (Tuba)   
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ภาพประกอบ 17 ลกัษณะเครือ่งตระกลูแซกฮอรน์ (Saxhorn Family) 

 

 ทีม่า: ถ่ายโดยผูว้จิยั เมือ่วนัที ่24 มถุินายน 2559 

 

 2.3  เครือ่งกระทบ (Percussion Instruments) 

   เครื่องดนตรกีระทบจะให้เสยีงด้วยการทหแผ่นหนังที่ขงึตึงหรอืวตัถุที่เป็นของแขง็  

เช่น  โลหะหรอืไม้ เป็นต้น เกดิการสัน่สะเทอืนดว้ยวธิกีารต ีเคาะ เขย่าหรอืกระทบกนั โดยเครื่อง

กระทบยงัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท  ดงัน้ี 

   2.3.1  เครือ่งประกอบจงัหวะทีม่รีะดบัเสยีงแน่นอน (Instruments of definite 

pitch)  ไดแ้ก่  ไซโลโฟน  มารมิบา  กลอกเคน็สปิล  เป็นตน้ 

   2.3.2    เครือ่งประกอบจงัหวะทีม่รีะดบัเสยีงไมแ่น่นอน (Instruments of 

indefinite pitch)  ไดแ้ก่  กลองใหญ่  กลองเลก็  ฉาบ  เป็นตน้ 

  ส าหรบัวงโยธวาทติ  ทีใ่ชใ้นการประกวดการแขง่ขนัประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่  จะใช้

เครื่องประกอบจงัหวะที่มีระดบัเสียงไม่แน่นอน  โดยส่วนใหญ่จะใช้เครื่องดนตร ี4 ชนิด  ได้แก่  

กลองใหญ่ (Bass Drum)  กลองเลก็ (Snare Drum)  ฉาบ (Cymbal) 
 

3.  รปูแบบการจดัวงโยธวาทิตประเภทเดินแถวมารช์ช่ิง 

 กฤษณ์ ภูรเิทเวศณ์ (2550) ไดก้ล่าวถงึรปูแบบของการจดัวง โดยการค านึงถงึจ านวนของ

เครือ่งดนตร ีการจดัระบบเสยีงและสถานทีข่องการบรรเลง  
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 ไพรชั มากกาญจนกุล (2530: 53-55)  กล่าวว่ารปูแบบการจดัวงโยธวาทตินัน้สามารถทีจ่ะ

จดัรูปแบบได้หลากหลาย  แต่ที่นิยมใช้ในการจดัรูปแบบมี 2 รูปแบบ หลกัๆ คือการจดัวงแบบ

อเมรกินัและการจดัวงแบบองักฤษ 

 1) การจดัวงโยธวาทติแบบอเมรกินั  รปูแบบจะเป็นการจดัเรยีงกลุ่มเครือ่งดนตรตีามล าดบั

เครือ่งดนตร ี ดงัน้ี 

  1.1 กลุ่มเครือ่งกระทบ (Percussions) ไดแ้ก่ กลองใหญ่, กลองเลก็และฉาบ 

  1.2 กลุ่มเครื่องเป่าลมไม้ (Woodwinds) ได้แก่ ปิคโคโล, ฟลุต, คลารเินตและแซก

โซโฟน 

  1.3 กลุ่มเครื่องเป่าลมทองเหลือง (Brasses) ได้แก่ ฮอร์น, คอร์เนท, ทรัมเป็ต, 

ทรอมโบน, ยโูฟเนียมและเบส ดงัภาพตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

 

ภาพประกอบ 18 รปูแบบการจดัวงโยธวาทติแบบอเมรกินั 
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 ค าอธบิายประกอบภาพ  Per = Percussion, Pic = Piccolo, Fl = Flute, Cl = Clarinet, 

Sax = Saxophone, Tp. = Trumpet, Hrn. = Horn, Tb. = Trombone, Eu. = Euphonium,      

Susa = Susaphone 

 

 2) การจดัวงโยธวาทติแบบองักฤษ รปูแบบจะเป็นการจดัเรยีงกลุ่มเครื่องดนตรตีามล าดบั

เครือ่งดนตร ีดงัน้ี 

  2.1 กลุ่มเครื่องเป่าลมทองเหลือง (Brasses) ได้แก่ ฮอร์น, คอร์เนท, ทรัมเป็ต, 

ทรอมโบน, ยูโฟเนียมและเบส กลุ่มเครื่องกระทบ (Percussions) ไดแ้ก่ กลองใหญ่, กลองเลก็และ

ฉาบ 

  2.2 กลุ่มเครื่องกระทบ (Percussions) ได้แก่ กลองใหญ่, กลองเล็กและฉาบกลุ่ม

เครือ่งเปา่ลมไม ้(Woodwinds) ไดแ้ก่ ปิคโคโล, ฟลุต, คลารเินตและแซกโซโฟน 

  2.3 กลุ่มเครื่องเป่าลมไม้ (Woodwinds) ได้แก่ ปิคโคโล, ฟลุต, คลารเินตและแซก

โซโฟน ดงัภาพตวัอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

ภาพประกอบ 19 รปูแบบการจดัวงโยธวาทติแบบบรติชิ 
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 ค าอธบิายประกอบภาพ  Per = Percussion, Pic = Piccolo, Fl = Flute, Cl = Clarinet, 

Sax = Saxophone, Tp. = Trumpet, Hrn. = Horn, Tb. = Trombone, Eu. = Euphonium,        

Tu = Tuba 

 ซึง่จากภาพรปูแบบการจดัวงโยธวาทตินอกจากจะมคีวามแตกต่างดา้นต าแหน่งของกลุ่ม

เครื่องแลว้เครื่องดนตรทีีแ่ตกต่างคอื  ทูบาและซูซ่าโฟน  ส าหรบัวงโยธวาทติรปูแบบอเมรกินัจะใช้  

ซซู่าโฟนในการบรรเลงบทเพลงสว่นวงโยธวาทติรปูแบบองักฤษจะใชท้บูาในบรรเลงบทเพลง 

 

4.  การวางแผนและการฝึกซ้อมดนตรี 
 การวางแผน 

 การวางแผนการซ้อมวงโยธวาทิตโดยปกติควรที่จะมีการฝึกซ้อมที่มีความต่อเน่ือง  

สม ่าเสมอ  เช่น การวางแผนการฝึกซอ้มช่วงเปิดภาคเรยีนและการวางแผนการฝึกซอ้มช่วงปิดภาค

เรยีน ซึ่งการวางแผนนัน้แต่ละโรงเรยีนก็มีรูปแบบการจดัตารางการซ้อมที่คล้ายคลึงกันอาจจะ

แตกต่างตามช่วงเวลา  เพือ่จดัใหเ้หมาะสมกบัสภาพบรบิทของแต่ละโรงเรยีน 

 ทัง้น้ีการวางแผนการจดัตารางการซ้อมจงึมสี่วนส าคญัต่อการที่จะฝึกซ้อมส าหรบัเขา้รบั

การประกวดอย่างมากเพื่อที่จะไดร้บักบัสถานการณ์ที่จะเกดิภายในอนาคตทัง้การตดิตามผล และ

อุปสรรคต่างๆ ทีจ่ะเกดิวา่มกีารด าเนินไดต้ามทีว่างแผนไวห้รอืไม่ 

  ภาสกร สุวรรณพนัธ์ (ธนาคาร แพทย์วงศ.์  2541; อา้งถงึใน ภาสกร สุวรรณพนัธ,์ 2540: 

16) กล่าวถงึ  ระบบการวางแผนการฝึกซอ้มทีด่ ี ควรทีจ่ะมรีะบบการซอ้มโดยแบ่งเวลาใหพ้อเหมาะ

กบัความสามารถในแต่ละบุคคล  โดยมกีารด าเนินงานดงัน้ี 

1) การเตรยีมการก าหนดแผนการฝึก 

1.1 การประชุมเตรยีมการ 

1.2 ก าหนดเน้ือหาจดัเรยีงความส าคญั 

1.3 การท าแผนการฝึกโดยการระบุวนัเวลา  สถานทีฝึ่ก  โดยแบ่งออก  ดงัน้ี  การฝึก 

หลงัเลกิเรยีน  การฝึกในช่วงวนัหยุดราชการและช่วงปิดภาคเรยีน  การซอ้มโดยการนดัหมายพเิศษ  

การเขา้คา่ยฝึกซอ้ม  การซอ้มโดยทีทุ่กคนมเีวลาตรงกนั  

2) การก าหนดตารางการฝึกซอ้ม 

2.1 การประชุมเตรยีมความพรอ้ม 

2.2 การอบอุน่รา่งกาย 
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2.3 การเตรยีมความพรอ้มทางดนตร ี

2.4 การฝึกซอ้มแยกกลุ่มเครือ่งดนตร ี

2.5 การฝึกซอ้มการรวมกลุ่มเครือ่งดนตร ี

2.6 การฝึกซอ้มรวมวง 

 

 ธรีศกัดิ ์อุปไมยอธชิยั (2553: 81-86) กล่าวถงึรปูแบบการวางแผนบรหิารวงโยธวาทติ   

ตามรปูแบบ PERT (เพริต์) ซึง่ยอ่มาจากค าวา่  Program Evaluation and Review Technique   

หมายถงึ เทคนิคการประเมนิผลและตรวจสอบโครงการ  โดยรปูแบบของเพริต์ไดร้บัการยอมรบัโดย 

ใหเ้ป็นพืน้ฐานขัน้ตอนแรกในการวางแผนงานและวางจุดประสงคข์องการท างาน  ซึง่วตัถุประสงคใ์น 

การน าเพริต์มาใชม้ดีงัน้ี  

1) เพือ่ช่วยในดา้นการวางแผนการซอ้ม  สามารถเรยีงล าดบัก่อนหลงัหรอืเขยีนรายงาน 

ต่างๆ ว่าการทีจ่ะท างานใหส้ าเรจ็ลุล่วงจะตอ้งท าอยา่งไรบา้ง ตลอดจนสามารถก าหนดไดว้า่กจิกรรม

ใดเป็นกจิกรรมทีส่ าคญั ก าหนดความล่าชา้ไดแ้ละชา้ไดเ้ทา่ไหร่ 

2) เพือ่ควบคุมกจิกรรมใหด้ าเนินไปไดต้ามแผนทีก่ าหนดไว ้ สามารถมองเหน็ภาพและ 

เหน็ผลกระทบวา่จะส าเรจ็เรยีบรอ้ยตามโครงการหรอืไม่ 

3) เพือ่ใชใ้นการบรหิารทรพัยากรทีจ่ะใชใ้นโครงการ เช่น คน วสัดุอุปกรณ์ เครือ่งมอื  

เงนิทุน ฯลฯ ใหไ้ดใ้ชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ที ่

4) เพือ่ช่วยในการบรหิารโครงการในกรณีทีม่คีวามจ าเป็นตอ้งเรง่ใหเ้สรจ็เรว็กวา่ก าหนด  

สามารถท าใหร้ะบุไดว้่าจะตอ้งเรง่กจิกรรมใดบา้งจะตอ้งเรง่ใหเ้สรจ็ในเวลาเท่าไร ในท านองเดยีวกนั

งานนัน้มีทรพัยากรหรือก าลังคนจ ากัด จะต้องเพิ่มเวลาในการท างานให้นานขึ้นหรืออาจลด

รายละเอยีดของงานลง 

5) เพือ่ใหท้ราบการปฏบิตังิานมขีอ้ดแีละมอีุปสรรคอยา่งไร เพือ่การวางแผนและการ 

ป้องกนัในอนาคต 

 ซึง่รปูแบบหลกัการวางแผนรปูแบบของเวลา มดีงัน้ี 

1) แยกแผนงานออกเป็นแผนยอ่ยๆ และเขยีนโครงการเกีย่วกบัระยะเวลาทีใ่ช ้เพือ่ทีจ่ะ 

ท างานยอ่ยแต่ละอยา่งไดส้ าเรจ็ 

2) เขยีนผงัการท างาน (Flow Chart) เพือ่ก าหนดวา่งานยอ่ยใดควรท าก่อนงานยอ่ยใด 

ควรท าหลงั งานยอ่ยใดสามารถท าพรอ้มกนัได ้

3) ปรบัปรงุผงัการท างาน เชน่ พจิารณาทรพัยากรต่างๆ  
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4) เปรยีบเทยีบงานทีว่างแผนไวก้บังานทีท่ าได ้เมือ่ลงมอืปฏบิตัจิรงิวา่สอดคลอ้งกนั 

หรอืไม ่

5) ตรวจสอบการท างานเป็นระยะๆและสม ่าเสมอ 

 สพุจน์ เจนณะสมบตั ิ(2542: 31-32) ไดก้ล่าวถงึการวางแผนการจดักจิกรรมในความ 

รบัผดิชอบของครผููด้แูล เพือ่ท าใหเ้กดิประสทิธภิาพสงูสุด โดยมจุีดมุง่หมายเป็นเป้าหมายในการ 

วางแผนควรมกีารวางแผนทีแ่บ่งออกเป็น 2 ระยะ  ดงัน้ี 

1) การวางแผนระยะแรก  เป็นความรบัผดิชอบโดยตรงของครเูจา้ของกจิกรรม  โดยการ 

ค านึงถงึวตัถุประสงค ์ หลกัเกณฑ ์ แนวปฏบิตัแิละขอ้ตกลงต่างๆ 

2) การวางแผนระยะทีส่อง  การวางแผนในการปฏบิตักิจิกรรม  โดยทีค่รแูละนกัเรยีน 

ท างานร่วมกนั  เช่นการจดัวางก าลงัคน  การจดัตารางเวลา  กระบวนการขัน้ตอนการท างาน  การ

ประสานงานต่างๆ 

 ณฐัศรณัย ์ทฤษฎคิุณ (2555: 22) กล่าวถงึการจดัตารางการฝึกซอ้มของโรงเรยีนมงฟอรต์ 

วทิยาลยัในชว่งการปิดภาคเรยีน  โดยมกีารจดัตารางการฝึกซอ้มตัง้แต่วนัจนัทรถ์งึวนัเสาร ์ชว่งเวลา  

9.00 - 22.00 น.  โดยมกีารวางแผนตารางการฝึกซอ้มดงัน้ี 

    6.00 - 7.00 น.  ตื่นนอน 

    7.00 - 8.00 น.  รบัประทานอาหาร 

    8.00 - 9.00 น.  Warm up 

    9.00 - 12.00 น. แยกกลุ่มเครือ่งดนตร ี(Section) 

    12.00 - 13.00 น. พกัรบัประทานอาหาร  

    13.00 - 16.00 น. แยกกลุ่มประเภทดนตร ี(Part) 

    16.15 - 18.00 น. รวมวง 

    18.00 - 19.00 น. พกัรบัประทานอาหาร 

    19.00 - 22.00 น. รวมวง 

 กาโรฟาโร (Garofalo.  1976: 13-14) ไดก้ล่าวถงึช่วงเวลาทีส่ามารถจกัตารางการฝึกซอ้ม

ดนตร ี โดยแบ่งออกเป็นตารางการฝึกซอ้มไว ้2 รปูแบบ  ไดแ้ก่ 

 รปูแบบตารางการฝึกที ่1 เป็นการจดัตารางการซอ้มช่วงเตรยีมก่อนการประกวด  โดยใช้

เวลาการซอ้มในช่วงของการพกักลางวนั  โดยใชเ้วลา 1 ชัว่โมงของแต่ละวนั  ในการฝึกซอ้มส าหรบั

การซอ้มแบบแยกกลุ่มเครือ่งดนตรหีรอือาจจะเรยีดซอ้มเพยีงแค่กลุ่มเครือ่งดนตรวีนัละกลุ่ม  โดยท า

การแบ่งช่วงเวลาการรบัประทานอาหารใหเ้พยีง 10 - 15 นาท ี
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 รปูแบบตารางการฝึกที ่2 จดัเวลาการรวมวง 1 วนัและการซอ้มแยกกลุ่มเครื่องดนตรอีกี 4 

วนั โดยใหว้นัจนัทร ์องัคาร พฤหสับดแีละศุกรเ์ป็นการซอ้มแบบแยกกลุ่มเครื่องดนตรี ส่วนวนัศุกร์

เป็นการรวมกลุ่มเครือ่งดนตรเีพือ่ใหน้กัเรยีนมทีกัษะในการฝึกการรวมวงดนตร ี  

 เพยีรส์นั (Pearson.  2009: ออนไลน์) ได้กล่าวว่าหลกัการเตรยีมความพรอ้มที่ครูจะต้อง

เตรยีมวางแผนการฝึกซอ้ม  มดีงัน้ี 

  - การก าหนดเป้าหมาย  การวางระบบการฝึกซอ้ม 

  - การเตรยีมสือ่และอุปกรณ์ต่างๆ ใหส้ าหรบัผูเ้รยีน 

  -  ท าการฝึกซอ้มตามตารางทีก่ าหนด 

  -  มกีารประเมนิผลการฝึกซอ้ม  การบรรเลงของผูเ้รยีน 

 -  ท าการอภปิราย  สรปุผลรว่มกบัผูเ้รยีน  เสนอแนะแนวทางการแกไ้ข  เพือ่น าไป  

        พฒันาต่อไป 

วิธีการฝึกซ้อมดนตรี 

เพยีรส์นั (Pearson.  2009: ออนไลน์) ไดก้ล่าวถงึการฝึกซอ้มทีจ่ะตอ้งค านึงถงึ 

องคป์ระกอบต่างๆ ซึง่เป็นทกัษะส าหรบัการฝึกซอ้มดงัน้ี 

  1) เสียง (Tone) ซึ่งเป็นทักษะที่นักเรียนจะต้องมีทัง้การฝึกซ้อมส่วนตัวและการ

ฝึกซอ้มรวมวง 

  2) ความแมน่ย าของจงัหวะ (Rhythmic Accuracy) 

  3) วลขีองบทเพลง (Phrasing) 

  4) การอา่นโน้ต (Music Reading) 

  5) ระดบัเสยีง (Intonation) 

  6) เทคนิค (Technique) 

  7) ความสมดุล (Balance) 

  8) ระดบัความดงั-เบา (Dynamics) 

  9) การควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) 

  10) การบรรเลงรวมวง (Ensemble Playing) 

  11) ความเขา้ใจในทกัษะดนตร ี(Comprehensive Musicianship) 

 นอกจากนัน้เพยีรส์นั  ไดก้ล่าวถงึขัน้ตอนการเตรยีมความพรอ้มในการฝึกซอ้ม  โดยการ

อบอุ่นร่างกายเป็นอนัดบัแรก  ซึ่งเป็นจุดเริม่ต้นไปสู่การฝึกซ้อมเทคนิคต่างๆ  โดยการฝึก 3 ขัน้ 

ไดแ้ก่ 
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  - การอบอุ่นกล้ามเน้ือรมิฝีปาก (Embouchure Warmers)  ด้วยวธิีการเป่าลากเสยีง

ยาวและการเปา่แบบเปลีย่นเสยีงโดยการเปลีย่นลมเปลีย่นรมิฝีปาก (Long Tone and Lip Slur) 

  - การอบอุน่รา่งกายสว่นของแขนและนิ้วมอื (Arm and Finger Warmers)  ดว้ยวธิกีาร

ซอ้มการเปา่ไล่บนัไดเสยีง (Scales) การฝึกเปา่ขัน้คูเ่สยีง (Intervals) 

  -  การเตรยีมพรอ้มทางดา้นจติใจ (Mind Warmers)   

 สวสัดิ ์เงนิแย้ม (สุพจน์ เจนณะสมบตัิ.  2542; อ้างอิงจาก สวสัดิ ์เงนิแย้ม. 2542: 135) 

กล่าวถงึกระบวนการฝึกซอ้มส าหรบัวงโยธวาทติเพื่อใหเ้กดิความพรอ้มและความเป็นระเบยีบวนิัย 

ควรใชร้ะยะเวลาพอสมควรในการพฒันาความสามารถในการบรรเลง เช่นนัน้การฝึกซอ้มทีด่คีวรที่

จะตอ้งท าการฝึกซอ้มอยา่งต่อเน่ืองและมคีวามจรงิจงัทัง้ในเรื่องการเรยีนรูท้างดา้นทฤษฎดีนตรแีละ

ทางดา้นการปฏบิตัเิครือ่งดนตร ี คอื 

1) การเรยีนทฤษฎดีนตรเีพือ่น าไปใชใ้นการฝึกปฏบิตั ิ ไดแ้ก่   

- การสอนโน้ต 

- การฝึกในดา้นจงัหวะ  ความสัน้-ยาว, เบา-ดงั 

- การเทยีบเสยีง 

- เครือ่งหมายและศพัทเ์ทคนิคทางเครือ่งดนตร ี

- ความสม ่าเสมอในดา้นจงัหวะ  ความเรว็-ชา้ 

- แนวเสยีงประสานและความสมดุลของเสยีง 

2) การเรยีนดา้นการปฏบิตัเิพือ่ใหน้กัเรยีนเกดิความช านาญและสามารถแกไ้ขในจุดที ่

บกพรอ่งได ้ ไดแ้ก่ 

  - การฝึกซอ้มการตไีมก้ลองกบัแผน่ไม ้

  - การฝึกซอ้มตกีลองจรงิ 

  - การซอ้มการเดนิเขา้กบัจงัหวะ 

  - การฝึกการหายใจ 

  - การฝึกซอ้มการเปา่ปาก (ก าพวด) 

  - การฝึกซอ้มเปา่ลมเขา้เครือ่งดนตร ี

  - การฝึกการเปา่ลมยาว 

  - การฝึกการเปา่ดว้ยความดงั-เบา สลบักนั 

  - การฝึกซอ้มบทเพลงโดยเริม่จากบทเพลทีม่คีวามงา่ยไปจนถงึเพลงทีม่คีวามยาก 

  - การฝึกซอ้มเพลงบรรเลงตามเครือ่งหมายในบทเพลงนัน้ๆ 
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 ณรุทธ์ สุทธจติต์ (2535: 141-143)  น าแนวคดิการฝึกซ้อมของพนัอกชูชาติ พทิกัษากร  

โดยกล่าวว่า  การฝึกซอ้มเป็นประจ าทุกวนัเป็นสิง่ทีส่ าคญัมากส าหรบัการฝึกทกัษะ  ซึง่ผูฝึ้กจะตอ้ง

มีการวางแผนให้รอบคอบ  มีความเหมาะสมทางด้านเวลาเพราะถ้าหากการฝึกซ้อมที่ไม่มีการ

วางแผนจะเป็นการฝึกซอ้มทีเ่สยีเวลา โดยการฝึกซอ้มควรจะแบ่งออกเป็น 3 ชว่ง  ดงัน้ี 

 1) การฝึกซอ้มเทคนิค   

  ซึ่งเป็นการซ้อมที่สามารถแก้ไขความบกพร่องทางเทคนิคเป็นรายบุคคลโดยผู้ฝึก

จะตอ้งท าการส ารวจอยา่งละเอยีดวา่มคีวามบกพรอ่งตรงจุดใดบา้ง จะแกอ้ยา่งไร ใชแ้บบฝึกหดัใดใน

การแก้ไขข้อบกพร่อง  โดยการฝึกซ้อมเทคนิคควรจะแบ่งการฝึกเป็น 3 เรื่อง ได้แก่  Scale and 

Arpeggios, Pure Exercises and Applied Exercises. 

 2) การฝึกซอ้มเพลง 

  เมื่อท าการฝึกซ้อมเทคนิคเสรจ็จะเป็นการฝึกซ้อมบทเพลง  ซึ่งการฝึกซ้อมบทเพลง

นกัเรยีนควรทีจ่ะท าการวเิคราะหเ์พลงทีจ่ะฝึกทัง้เรือ่งรปูแบบ  การประสานเสยีง เป็นตน้   

 3) การฝึกแสดงจรงิ 

  การฝึกซ้อมขัน้สุดท้ายคอืการฝึกแสดงจรงิ  ซึ่งควรที่จะเล่นร่วมกนักบัวงหรอืเครื่อง

ดนตรชีิน้อื่นๆ  เพือ่ทีจ่ะไดห้าขอ้จุดบกพรอ่งและน าไปปรบัแกไ้ข 

 ฮาร์ลเลมม์ (ณัฐศรณัย์ ทฤษฎิคุณ. 2555; อ้างองิจากฮารล์เลมม์.  1998: 255-256)  ได้

กล่าววา่รปูแบบการฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยเพือ่ใหเ้กดิประสทิธภิาพครแูละนกัเรยีนจะตอ้งมสีว่นรว่มในการ

วางแผนล าดบัขัน้ตอนของการฝึกซอ้มโดยการวางแผนการฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยของฮารล์เลมม ์ ดงัน้ี 

 แผนการฝึกซอ้มแบบที ่1 

  1) เปิดสื่อดีวีดี (DVD) หรอืสื่อวีซีดี (VCD) ให้ผู้เรยีนได้รบัชมตัวอย่างการบรรเลง

เพลงทีด่เีพือ่น าไปเป็นแบบอยา่งทีด่ตี่อการบรรเลงของตนเอง 

  2) ครเูป็นแบบอยา่งในการบรรเลงใหผู้เ้รยีนเพือ่เป็นตวัอยา่ง 

  3) ครูอธบิายเทคนิควธิกีารบรรเลงใหก้บัผู้เรยีนเพื่อใหเ้กดิความเขา้ใจในหลกัการใช้

เทคนิครว่มกบับทเพลง 

  4) ฝึกซอ้มเทคนิคทีไ่ดใ้หก้บัผูเ้รยีน โดยครรูว่มการบรรเลงไปกบันกัเรยีน 

  5) ครูเป็นผูจ้ดัหาแบบฝึกหดัดา้นเทคนิคการบรรเลงหรอืออกแบบแบบฝึกใหส้ าหรบั

ผูเ้รยีนและท าการอธบิายวธิกีารซอ้มแบบฝึกใหก้บันกัเรยีนไดฝึ้กอยา่งถูกวธิ ี

  6) ท าการคดัเลอืกเพลงหรอืบทเพลงที่ผู้เรยีนมคีวามชื่นชอบโดยการมอบหมายงาน

การฝึกใหก้บัผูเ้รยีนฝึกซอ้ม 



34 
 

  7) ท าการซกัถามโดยทีผู่เ้รยีนท าการออกแบบวธิกีารฝึกในบทเพลงทีต่นเองเลอืกและ

ตรวจสอบความเขา้ใจของการซอ้มและใหน้ักเรยีนไดท้ าการคดิคน้หรอืหาแนวทางการซอ้มเพิม่เตมิ

ทีน่อกเหนือจากครสูอน 

  8) ใหผู้เ้รยีนท าการฝึกซ้อมบทเพลงดว้ยตนเอง  โดยท าการแยกซ้อมส่วนตวัแล้วจงึ

ท าการซอ้มรว่มกนั 

  9) ใหผู้้เรยีนร่วมการอภิปรายถึงแนวในการซ้อมและช่วยกนัสรุปหาแนวทางวธิกีาร

ฝึกซอ้มทีด่แีละไดผ้ลทีส่ดุ 

  10) ครูท าการซกัถามผู้เรยีนตามความสนใจในเรื่องระยะเวลาช่วง 1 สปัดาห ์ จะท า

การฝึกซอ้มแบบฝึกหรอืบทเพลงหรอืเลอืกฝึกควบคูก่นัทัง้ 2 อยา่ง 

 ซึ่งแผนการฝึกซ้อมแบบที่ 1 จะเป็นการฝึกซ้อมที่เน้นเทคนิคที่เกี่ยวขอ้งกบัการซ้อมบท

เพลงและผู้เรยีนจะได้ฝึกเทคนิคต่างๆ จากที่ครูได้สรา้งแบบฝึกขึน้มา  เพื่อใหผู้้เรยีนไดเ้กดิความ

ช านาญในการซอ้มบรรเลงบทเพลงและวธิกีารอา่นโน้ตฉบัพลนั  

 แผนการฝึกซอ้มแบบที ่2 

  1) เริม่ตน้ทีผู่เ้รยีนเป็นผูเ้ริม่บรรเลงบทเพลง 

  2) ถัดมาครูและผู้เรยีนมาร่วมกนัอภิปรายถึงข้อดีและจุดบกพร่องที่ควรแก้ไขและ

ปรบัปรงุ 

  3) ครทู าการเขยีนค าแนะน าเกีย่วกบัวธิกีารบรรเลงทีผู่เ้รยีนไดท้ าการฝึกในชว่งแรกลง

ทีโ่น้ตเพลงเพือ่ใหผู้เ้รยีนรบัค าแนะน าไปปรบัปรงุ  ศกึษาและแกไ้ขตามค าทีค่รแูนะน า 

  4) ผูเ้รยีนบรรเลงเพลงทีฝึ่กอกีครัง้หน่ึง  หลงัจากทีผู่เ้รยีนไดร้บัค าแนะน าจากคร ู

  5) กรณีที่ผู้เรียนไม่อาจจะบรรเลงเพลงได้ส าเร็จภายในระยะเวลา 1 สปัดาห์  ครู

อาจจะจดักจิกรรมรูปแบบของการซ้อมกลุ่มย่อย  เพื่อสรา้งแรงกระตุ้นใหก้บัผูเ้รยีนในการฝึกซ้อม  

เมื่อนักเรยีนสามารถท าไดด้ ี ครูจะมกีารใหร้างวลัเพื่อเป็นแรงกระตุ้นใหส้ าหรบัผู้เรยีนในการที่จะ

ฝึกซอ้มใหไ้ด ้

 ซึ่งแผนการฝึกซ้อมแบบที่ 2 จะเป็นการซ้อมที่เหมาะกบัการซ้อมกลุ่มย่อยที่ครูอาจจะไม่

สามารถดูแลการฝึกซ้อมได้ทุกคนหรอืมีผู้ฝึกสอนจ านวนที่น้อย  ผู้เรยีนจะได้มีทกัษะในการคิด  

แกไ้ขปญัหาในดา้นการซอ้มดว้ยตนเองตามค าแนะน าของคร ู ซึ่งสามารถลดระยะเวลาในการซอ้ม

ได ้

 แผนการฝึกซอ้มแบบที ่3 

  1) เริม่ตน้ใหผู้เ้รยีนบรรเลงบนัไดเสยีงทีม่คีวามถนดั 
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  2) ท าการเน้นถงึความหมายในการสรา้งเสยีงทีด่หีรอืครบูรรเลงการไล่บนัไดเสยีงเป็น

ตวัอยา่งวา่เสยีงทีด่เีป็นอยา่งไร 

  3) ท าการตรวจเชค็ความเขา้ใจจากผูเ้รยีนในเรือ่งของเสยีงทีด่วีา่เป็นเชน่ไรและท าการ

ทดสอบการบรรเลงบนัไดเสยีง 

  4) เมื่อผู้เรยีนเริม่ท าตามกระบวนที่กล่าวมาได้ดีแล้ว ครูจึงให้ผู้เรยีนบรรเลงบนัได้

เสยีงเพิม่ 

  5) เมื่อผู้เรยีนสามารถบรรเลงบันไดเสียงครบทุกบันได้เสียง ผู้เรยีนก็จะสามารถ

บรรเลงแบบฝึกหดั บทเพลง รว่มกบักลุ่มเครือ่งดนตรตี่างๆได ้

  6) ครใูหผู้เ้รยีนสรา้งบนัไดเสยีงดว้ยตวัเอง  

  7) ครแูละผูเ้รยีนรว่มกนัทบทวนบรรเลงบนัไดเสยีงรว่มกนั 

  8) ใหผู้เ้รยีนเลอืกบทเพลงทีช่ื่นชอบและมคีวามถนดัในการบรรเลงไดด้ ี

  9) ครรู่วมกบันักเรยีนวเิคราะหบ์ทเพลง ในเรื่ององคป์ระกอบต่างๆ ไดแ้ก่ จงัหวะ คยี์

เพลงหรอืรายละเอยีดต่างๆของบทเพลงทีเ่ลอืก 

  10) ผูเ้รยีนท าการฝึกซอ้มบทเพลงทีเ่ลอืก 

  11) ผูเ้รยีนตอ้งใชเ้วลาวา่งทีไ่มใ่ชเ่วลาซอ้มกลุ่มยอ่ย โดยครจูะตอ้งท าการใหผู้เ้รยีนได้

ฝึกการบรรเลงบทเพลงอื่นๆทีม่คีวามหลากหลายของคยีเ์พลง ซึง่จะเป็นการชว่ยใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กการ

บรรเลงเพลงและฝึกการบรรเลงบนัไดเสยีงต่างๆ 

 ซึง่แผนการฝึกซอ้มแบบที ่3 จะเป็นการเน้นใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กการซอ้มการสรา้งเสยีงทีด่จีาก
การฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอด้วยวิธีการบรรเลงบทเพลงที่มีความหลากหลายของคีย์เพลง ซึ่งการ

ฝึกซอ้มแบบนี้จะมไีดผ้ลรวดเรว็ถา้ฝึกซอ้มอยา่งสม ่าเสมอ 

 

 แผนการฝึกซอ้มแบบที ่4 

  1) ครเูป็นผูบ้รรเลงบทเพลงใหผู้เ้รยีนรบัฟงั 

  2) ใหผู้เ้รยีนไดล้องบรรเลงบทเพลงตามหลงัจากทีฟ่งั 

  3) ครรูบัฟงัและเป็นผูใ้หค้ าแนะน าระหวา่งทีท่ าการบรรเลง เพือ่ทีจ่ะพฒันาการบรรเลง

เพลงทีฝึ่กเทา่นัน้ 

  4) ใหท้ัง้กลุ่มท าการบรรเลงบทเพลงเดมิอกีครัง้ ครทู าการตรวจสอบและใหค้ าแนะน า

วธิกีารแกไ้ขปรบัปรงุรว่มกนั 
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  5) ครทู าการอธบิายในประโยคเพลงเรื่องความเป็นดนตร ีอารมณ์ของบทเพลง ควรมี

วธิกีารบรรเลงอยา่งไร 

  6) ให้ผู้เรยีนเปรยีบเทียบกบับทเพลงอื่นๆที่เคยบรรเลงว่ามีความแตกต่างหรอืไม ่ 

อยา่งไรและใหค้วามรูส้กึเชน่ไร 

  7) ผูเ้รยีนท าการเลอืกบทเพลงเพื่อมาร่วมกนับรรเลงซึ่งเป็นกระบวนการทา้ยสุดของ

การฝึกแบบกลุ่มยอ่ย 

 ซึ่งแผนการฝึกซ้อมแบบที่ 4 เป็นรูปแบบการฝึกใหผู้เ้รยีนไดพ้จิารณาถงึวธิกีารถ่ายทอด

บทเพลงใหส้อดคลอ้งกบัอารมณ์เพลง 

 แผนการฝึกซ้อมแบบท่ี 5 

  1) ผูเ้รยีนฟงัตวัอยา่งบทเพลงและใหบ้รรยายความรูส้กึหลงัจากไดฟ้งัเสรจ็ 

  2) ซกัถามผูเ้รยีนและแลกเปลีย่นความคดิเหน็ในเรื่องของอารมณ์บทเพลงของผูเ้รยีน

แต่ละคน 

  3) ครทู าการอธบิายถงึอารมณ์เพลงทีถู่กต้องใหก้บัผูเ้รยีนไดท้ราบและเขา้ใจอารมณ์

เพลง 

  4) ครบูรรเลงบทเพลงใหผู้เ้รยีนฟงั 

  5) ผูเ้รยีนท าการบรรเลงบทเพลงในทอ่นทีเ่ป็นท านองหลกัของบทเพลง 

  6) ครแูละผูเ้รยีนบรรเลงเพลงพรอ้มกนั 

  7) ใหผู้เ้รยีนไดบ้อกทอ่นเพลงทีม่คีวามยากหรอืไมส่ามารถทีจ่ะบรรเลงได ้

  8) ครูท าการแนะน าวธิกีารบรรเลงท่อนเพลงที่ผูเ้รยีนไม่สามารถบรรเลงท่อนนั ้นได ้ 

ดว้ยวธิกีารแนะน าวธิกีารฝึก 

  9) รว่มกนัฝึกซอ้มทอ่นเพลงทอ่นนัน้ๆ 

  10) ครูคอยก ากบัขณะที่ผู้เรยีนท าการบรรเลงให้คอยนึกถึงอารมณ์บทเพลงที่ครูได้

แนะน า 

 ซึง่แผนการซอ้มแบบที ่5 จะเป็นการเน้นใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจในความเป็นดนตรขีองบทเพลง  

ทัง้วธิกีารบรรเลงเพลงใหเ้กดิอารมณ์เพลงทีด่ ี

 ลาเฟฟ (2001) กล่าวว่าการเตรียมพร้อมของการฝึกซ้อมที่ดีควรมีข ัน้ตอนที่จะต้อง

ค านึงถึงกระบวนการฝึกซ้อมที่มคีุณภาพ โดยที่ผู้ควบคุมวงจะต้องมกีารวางแผนตัง้เป้าของการ

ฝึกซอ้มแต่ละครัง้ โดยมกีารจดัล าดบัแนวทางการซอ้มเป็นขัน้ๆ ดงัน้ี 
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  1) นกัเรยีนตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ใจในฝึกซอ้มและฝึกซอ้มอยา่งถูกวธิโีดยเน้นในเรื่อง

ขององคป์ระกอบทางดา้นดนตร ีดงัน้ี 

   1.1 การควบคุมคุณภาพของเสยีง (Tone Quality) 

   1.2 การควบคุมลกัษณะของเสยีง (Articulation) 

   1.3 จงัหวะ (Rhythm) 

   1.4 แนวคดิสรา้งสรรคท์างดนตร ี

 2) นกัเรยีนควรจะตอ้งมกีารพฒันาในดา้นทกัษะการฟงัของเสยีง เพื่อใหน้กัเรยีนมแีนวคดิ

ของการสรา้งเสยีงทีด่มีคีุณภาพไปใชใ้นการบรรเลง สามารถปรบัความถี่ของเสยีงใหต้รงกนัไดแ้ละ

ยงัสรา้งความสมดุล ความกลมกลนืของเสยีงใหก้บัวง 

 วนิเทอร ์(2001) ไดก้ล่าวถงึการฝึกซอ้มรวมวง โดยใหน้กัเรยีนมคีวามเขา้ใจในการฝึกตาม

ความต้องการของผู้ควบคุมวง โดยที่จะต้องมีวิธีการสร้างความเข้าใจกับนักเรยีน เช่น การให้

นักเรยีนบรรเลงเพลงดว้ยเสยีงทีม่คีุณภาพ การปรบัความสมดุลของเสยีงภายในวง ซึ่งการฝึกซอ้ม

รวมวงนอกจากจะเน้นการฝึกทีเ่รื่องของความสมดุลของเสยีงแลว้ มติขิองเสยีงกม็สีว่นส าคญัในการ

สรา้งความน่าสนใจในบทเพลง เช่น การฝึกความดงั - เบาของเสยีง (Dynamic) การฝึกความสัน้ - 

ยาว ของเสยีง เป็นตน้  
 

5. แนวคิดการซ้อมดนตรี 

 อภชิยั เลีย่มทอง (2555: 29-38) ไดก้ล่าวถงึหลกัการและขอ้คดิส าหรบัการฝึกปฏบิตัเิครือ่ง

ดนตร ี เพื่อใหเ้กดิประสทิธภิาพสูงสุด ตรงเป้าหมายและวตัถุประสงค์ของการฝึกซ้อมดนตร ีซึ่งมี

หลกัการซอ้มทีส่รปุไว ้10 หวัขอ้ดงัน้ี 

1) วางเป้าหมาย วางแผนเวลา สถานทีก่ารซอ้มใหเ้หมาะกบัสถานการณ์และสมาธขิอง 

นกัดนตรก่ีอนเริม่ท าการฝึก โดยเริม่จากการวางเป้าหมายส าหรบัการฝึกซอ้มล าดบัความส าคญัของ
วตัถุประสงค์ วางแผนล่วงหน้าเกี่ยวกบัช่วงเวลาและระยะเวลาในการฝึกซ้อมของแต่ละวนั แต่ละ
สปัดาหห์รอืในระยะยาวใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ นกัดนตรคีวรใหเ้วลาในการฝึกซอ้มใหม้ากทีสุ่ด
ตาม สถานการณ์ที่เป็นอยู่ซึ่งจะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล โดยให้เริ่มจากส า รวจกิจกรรมใน
ชวีติประจ าวนัที่จ าเป็นต้องปฏบิตัิ เลอืกตดักจิกรรมที่ไม่จ าเป็นเพื่อใหเ้วลาส าหรบัการฝึกซ้อมให้
มากที่สุด การฝึกซ้อมดนตรใีหเ้กดิความก้าวหน้าและมคีวามช านาญนัน้ เป็นการฝึกฝนกล้ามเน้ือ
เพือ่ใชค้วบคุมเทคนิคการบรรเลงเครือ่งดนตรใีหเ้กดิความเชีย่วชาญทีต่อ้งการความสม ่าเสมอในการ
ฝึกซอ้มอย่างต่อเน่ือง นักดนตรตีอ้งมรีะเบยีบวนิัยส าหรบัการฝึกซอ้ม เมื่อวางแผนไดแ้ลว้นักดนตรี
ควรปฏบิตัติามอย่างเครง่ครดั ฉะนัน้การวางเป้าหมายสุดทา้ยทีต่อ้งท าใหส้ าเรจ็และการวางแผนให้
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เกดิขัน้ตอนการฝึกซอ้มใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ของนักดนตรี จงึเป็นสิง่แรกที่นักดนตรตี้องท า
ก่อนการเริม่ต้นฝึกซ้อม การวางแผนเวลาการฝึกซ้อมดนตรขีองแต่ละคนอาจแตกต่างกนั ซึ่งควร
ปรบัเปลี่ยนไปตามสถานภาพและสถานการณ์ของแต่ละบุคคลเช่น นักเรยีนมธัยมศกึษามบี้านอยู่
ไกลสถานศกึษา และมตีารางเรยีนและการบา้นจ านวนมาก อาจวางแผนฝึกซอ้มดนตรคีรึง่ชัว่โมงทุก
วนัหลงัจากท าการบ้าน และสามารถปรบัเปลี่ยนตารางซ้อมใหส้ามารถปฏบิตัิมากขึน้และบ่อยขึน้ 
เมื่อปิดภาคการศกึษา หรอืนักดนตรอีาชพีที่มกีารสอนดนตรปีระจ าเต็มวันในวนัหยุดราชการ ซึ่ง
สามารถมีเวลาฝึกซ้อมอย่างเต็มที่ได้เฉพาะในวนัราชการ เมื่อใกล้มีการแสดงดนตรจีึงวางแผน 
ฝึกซอ้มใหบ้่อยขึน้ 

2) รูต้วัเสมอวา่ก าลงัจะฝึกซอ้มอะไร เพือ่แกไ้ขสิง่ใด และรูว้า่ท าไมตอ้งแกไ้ขเมือ่สามารถ 
วางเป้าหมาย วางแผนตารางการฝึกซอ้มแลว้ ขณะทีน่กัดนตรที าการฝึกซอ้ม ควรรูต้วัเสมอว่าก าลงั
ฝึกซ้อมเพื่อจุดประสงค์ใด เช่น เพื่อเพิม่ทกัษะ เพื่อจดจ าบทเพลง เพื่อทบทวนบทเพลงหรอืเพื่อ
แก้ไขเทคนิคที่ยงัปฏบิตัไิม่ไดห้รอืปฏบิตัไิดย้งัไม่ใหผ้ลเป็นที่พอใจ และควรต้องตระหนักว่าเพราะ
เหตุใด จงึต้องมกีารแก้ไขนัน้ นักดนตรทีี่ดคีวรค้นหาปญัหาในการบรรเลงของตนให้พบทราบถึง
วธิกีารบรรเลงทีถู่กตอ้ง แยกแยะและยอ่ยปญัหาทีม่อียูใ่หเ้ป็นขัน้ตอน และเรยีนรูข้ ัน้ตอนและวธิกีาร
แก้ไขปญัหานัน้ ส าหรบันักดนตรทีี่มปีระสบการณ์ทางดนตรไีม่มาก อาจปรกึษาครูอาจารย์ผูส้อน
จากชัน้เรยีนดนตรเีพื่อให้ผูส้อนบอกปญัหาของการบรรเลงของตน แนะน าวธิกีารบรรเลงที่ถูกต้อง
และวิธีแก้ไขปญัหาที่มีอยู่อย่างเป็นระบบ เมื่อเป็นนักดนตรทีี่มีประสบการณ์มากขึ้นแล้ว จึงจะ
สามารถแยกแยะวธิกีารแกไ้ขปญัหาการบรรเลงดว้ยตนเอง 

3) น าชว่งทีย่ากของบทเพลงออกมาซอ้มเฉพาะจุด เมือ่มกีารวางแผนจดัการการฝึกซอ้ม 
ทีด่แีลว้ ผูฝึ้กซอ้มควรเริม่ ท าความเขา้ใจกบับทเพลงทีต่้องฝึกหดัทัง้ดา้นเทคนิคการบรรเลง ทีต่อ้ง
ใช้อารมณ์ของบทเพลง เป็นต้น อาจเริม่จากการมองหาช่วงที่มคีวามยากของบทเพลงที่จะสรา้ง
ปญัหาดา้นเทคนิคของการบรรเลง โดยศกึษาจากการฟงัการบนัทกึเสยีงบทเพลงทีจ่ะท าการฝึกซอ้ม
หรอืทดลอง บรรเลงบทเพลงดว้ยจงัหวะบรรเลงจรงิทีค่วรจะเป็นเพื่อใหผู้ฝึ้กได้ ทราบว่ามชีว่งใดของ
บทเพลงบ้าง ที่ต้องการการฝึกซ้อมเป็นพเิศษผูฝึ้กซ้อมควรคดัแยกช่วงของบทเพลงออกเป็นสาม
ลกัษณะอยา่งครา่ว 

4) แบ่งปญัหาทีพ่บออกเป็นปญัหายอ่ย และแกไ้ขทลีะปญัหา ในการฝึกซอ้มแบบฝึกหดั 
หรอืบทเพลง ผูฝึ้กอาจพบช่วงยากทีต่อ้งการการฝึกซอ้มหลายทีใ่นแต่ละทีอ่าจมปีญัหาทีค่ลา้ยคลงึ
หรอืแตกต่างกนั ปญัหาทีต่อ้งการฝึกซอ้มแกไ้ขน้ี อาจเป็นปญัหาอย่างใดอย่างหน่ึง หรอืเป็นปญัหา
หลายอยา่งรวมกนั การทีผู่ฝึ้กพยายามฝึกซอ้มโดยความพยายามแกไ้ขปญัหาทุกอย่างไปพรอ้มกนั 
อาจจะท าใหผู้ฝึ้กไมส่ามารถแกไ้ขปญัหาทุกอยา่งไดค้รบถว้นผูฝึ้กซอ้มควรแบ่งปญัหาทีพ่บใหช้ดัเจน
ว่าช่วงทีน่ าออกมาฝึกซอ้มน้ีจะมปีญัหาการบรรเลงดา้นใดบา้งตวัอยา่งเช่น ปญัหาดา้นจงัหวะ ระดบั
เสยีง การควบคุมระดบัเสยีง (Articulation) เทคนิคเฉพาะของมอืซ้ายหรอืมอืขวา ปญัหาเรื่องการ
ประสานงานการบรรเลงระหว่างมอืทัง้สอง ความคล่องตวัของน้ิวมอื แขน การใชล้ม หรอือื่นๆ หรอื
เป็นปญัหาหลายอย่างรวมกนั เมื่อผู้ฝึกสามารถจ าแนกปญัหาของการบรรเลงได้แล้ว ควรแก้ไข
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ปญัหาไปทลีะชนิด โดยการฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะชา้เพือ่ใหก้ลา้มเนื้อของผูฝึ้กไดเ้รยีนรูว้ธิกีารเล่นอยา่ง
ถูกวธิี เมื่อปญัหาแรกได้รบัการแก้ไขได้แล้ว หลงัจากนัน้จงึควรมุ่งสมาธเิพื่อแก้ปญัหาต่อไปทลีะ
ปญัหาจนครบ เทคนิคเฉพาะบางอยา่งนัน้ ผูฝึ้กอาจตอ้งใชบ้ทฝึกหดัเทคนิคเฉพาะเชน่ Studies และ 
Etudes ฝึกฝนเพิม่เตมิเพือ่ชว่ยแกป้ญัหาเทคนิคส าหรบัการบรรเลงบทเพลงของผูฝึ้ก 

5) ย า้การฝึกซอ้มทีถู่กตอ้งตัง้แต่แรกโดยไมใ่หเ้กดิความผดิพลาดในการฝึกซอ้มชว่งตน้  
อาจยงัไม่ใหผ้ลทีถู่กตอ้งทนัททีนัใด ผูฝึ้กควรหาปญัหาดา้นเทคนิค การบรรเลงใหพ้บและหาวธิกีาร
แกไ้ขปญัหาซึง่อาจมกีารปรบัเปลีย่นใหเ้หมาะสมกบัผูฝึ้กแต่ละคน ถา้ผูฝึ้กซอ้มไดฝึ้กฝนโดย วธิกีาร
ซอ้มย ้าหลายครัง้จนสามารถบรรเลงช่วงทีย่ากนัน้ไดถู้กตอ้งเป็นครัง้แรกหลงัจากเกดิความผดิพลาด
หลายครัง้ ผูฝึ้กไม่ควรคดิว่าสามารถแก้ไขปญัหาการเล่นไดแ้ล้ว ในความเป็นจรงิผูซ้้อมไดย้ ้าสอน
ร่างกายให้เคยชนิกบัการบรรเลงที่ผดิพลาดหลายครัง้ และเพิง่จะสามารถบรรเลงได้อย่างถูกต้อง
เพยีงครัง้แรกเท่านัน้ ฉะนัน้แนวโน้มในการน าผลการฝึกซ้อมไปใชใ้นการแสดงดนตรทีี่อาจมคีวาม
ตื่นเวทรีวมอยูด่ว้ยนัน้ ผูฝึ้กอาจสญูเสยีสมาธแิละการควบคุมท าใหโ้อกาสบรรเลงผดิพลาดสงู เพราะ
ร่างกายของผู้ฝึกเกิดความเคยชินกบัการบรรเลงอย่างผิดพลาดเน่ืองจากการฝึกซ้อมที่ได้ย ้าสิ่ง
ผดิพลาดมาหลายครัง้ ระหว่างการฝึกซ้อมผูฝึ้กควรซ้อมย ้าใหเ้กดิความถูกต้องใหต้ัง้แต่แรก ถ้ามี
การบรรเลงที่ผิดพลาด ควรควบคุมแก้ไขให้เกิดการบรรเลงอย่างถูกต้องให้มากกว่าเกิดความ
ผดิพลาด ซ ้าและย ้าการบรรเลงอยา่งถูกตอ้งน้ีอยา่งระมดัระวงัจนกระทัง่ไมเ่กดิความผดิพลาดขึน้อกี 
โดยควรซ้อมอย่างชา้ก่อนเพื่อใหผู้ฝึ้กซ้อมได้ยนิและสามารถสงัเกตได้ว่า  สิง่ที่บรรเลงอยู่ขณะนัน้
ถูกต้องทุกด้าน ทัง้ระดับเสียง (Pitch) ลักษณะจังหวะ (Rhythm) เทคนิคการบรรเลง(Playing 
Technique) และการเคลื่อนไหวของรา่งกายทีเ่ป็นธรรมชาต ิไมม่คีวามเกรง็ (Body Movement) 
นักดนตรคีวรตระหนักว่า ร่างกายของมนุษยเ์ปรยีบไดก้บัเครื่องคอมพวิเตอร์ ถา้ใส่ขอ้มลูผดิเขา้ไป
หลายครัง้โอกาสทีค่อมพวิเตอรจ์ะแสดงผลอยา่งผดิพลาดจะมสีงู และตอ้งใชเ้วลาในการแกไ้ข 
ใหถู้กตอ้งนานกวา่การป้อนขอ้มลูทีถู่กตอ้งตัง้แต่ตน้ 

6) ฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะทีเ่รว็โดยไมล่ะเลยการฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะชา้บางชว่งของบทเพลงที่ 
นกัดนตรนี ามาฝึกซอ้มนัน้ มกัเป็นชว่งทีม่คีวามยากดา้นการใชส้รรีะรา่งกายในการบรรเลง ผูฝึ้กซอ้ม
อาจต้องการฝึกใหเ้กดิความคล่องตวัในการบรรเลงโน้ตทีม่คีวามรวดเรว็ มกีารเปลี่ยนต าแหน่งของ
ร่ายกายทีใ่ชบ้รรเลงเครื่องดนตรกีารฝึกซอ้มควรมเีป้าหมายใหก้ลา้มเน้ือทีใ่ชบ้รรเลงเหล่าน้ี เรยีนรู้
วธิกีารเคลื่อนไหวไดอ้ยา่งแมน่ย า การฝึกใหก้ลา้มเน้ือเรยีนรูก้ารเคลื่อนไหวทีถู่กตอ้งและแมน่ย านัน้ 
ผูฝึ้กซอ้มตอ้งเรยีนรูก้ารฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะทีช่า้กว่าการบรรเลงจรงิเพื่อใหผู้ฝึ้กไดม้คีวามระมดัระวงั
ในดา้นจงัหวะ ระดบัเสยีง และการเคลื่อนไหวของรา่งกาย การฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะชา้นัน้ไม่ควรเป็น
จงัหวะ ที่ชา้มากจนเกนิไปจนท าใหก้ารซ้อมนัน้ ขาดความน่าสนใจ ท าใหผู้ซ้้อมขาดสมาธิ และไม่
ควรมจีงัหวะที่เรว็จนผู้ฝึกไม่สามารถควบคุมจงัหวะ ระดบัเสยีงและการเคลื่อนไหวของร่างกายที่
ถูกตอ้งได้ ผูฝึ้กซอ้มควรเลอืกจงัหวะชา้ทีเ่หมาะสมทีผู่ฝึ้กสามารถควบคุมการบรรเลงใหถู้กตอ้งทุก
ดา้นแมว้า่การฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะช้าอาจท าใหบ้ทเพลงทีฝึ่กไมม่คีวามไพเราะ ขาดจติวญิญาณความ
เป็นดนตร ีและอาจท าใหผู้ฝึ้กซอ้มเบื่อหน่ายไดง้า่ย ผูฝึ้กอาจทดลองบรรเลง บทเพลงดว้ยจงัหวะจรงิ
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ก่อนเพื่อใหรู้ถ้งึลกัษณะและท านองของบทเพลงทีค่วรจะเป็น อกีทัง้ยงัสามารถเหน็ปญัหาทีจ่ะพบใน
การบรรเลงอยา่งครา่วก่อน จากนัน้จงึเริม่การฝึกซอ้มดว้ยจงัหวะชา้ทีส่ามารถควบคุมการบรรเลงให้
ถูกตอ้ง ผูฝึ้กควรมุ่งสมาธไิปยงัความถูกตอ้งดา้นจงัหวะ ระดบัเสยีงและการเคลื่อนไหวของร่างกาย 
จนกระทัง่มัน่ใจว่าสามารถควบคุมได้ทัง้หมด หลงัจากนัน้จงึฝึกซ้อมด้วยจงัหวะช้าซ ้าหลายครัง้
จนกระทัง่รูส้กึวา่การบรรเลงเป็นธรรมชาต ิไมต่อ้งการการบงัคบัการเคลื่อนไหวมากนกั เมือ่การซอ้ม
ดว้ยจงัหวะชา้มคีวามแม่นย ามากขึน้แลว้ ผูฝึ้กจงึสามารถเปลี่ยนจงัหวะการซ้อมใหเ้รว็ขึน้เลก็น้อย
เป็นขัน้ตอนจนกระทัง่สามารถบรรเลงได้อย่างแม่นย าด้วยจงัหวะการบรรเลงจรงิ  การซ้อมด้วย
จงัหวะช้าเป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิง่ เพื่อให้ประสาทหูและสมองได้รบัข้อมูลอย่างถูกต้อง สามารถ
ควบคุมกล้ามเน้ือทุกส่วนให้เคลื่อนไหวถูกต้องส าหรบัการบรรเลงได้ ขณะที่ท าการฝึกซ้อมด้วย
จงัหวะชา้นัน้ ผูฝึ้กอาจทดลองบรรเลงดว้ยจงัหวะทีเ่รว็ใกลเ้คยีงจงัหวะบรรเลงจรงิบา้งเป็นครัง้คราว 
และเมื่อผูฝึ้กเกดิความคล่องตวัในการบรรเลงมากขึน้ จนอาจบรรเลงดว้ยจงัหวะจรงิไดอ้ย่างมัน่คง
และไม่มปีญัหาแลว้ ผูฝึ้กควรกลบัมาซอ้มดว้ยจงัหวะชา้บา้งเป็นครัง้คราวดว้ยเช่นกนั มผีูเ้ชีย่วชาญ
ดนตรที่านหน่ึงเคยกล่าวว่า เมื่อเริม่ฝึกหดับทเพลงใหม่ ควรซ้อมด้วยจงัหวะช้า 4 ครัง้ แล้วจงึฝึก
ด้วยจงัหวะเรว็ 1 ครัง้ และเมื่อมีความคล่องตวัมากขึ้น จงึให้ฝึกซ้อมด้วยจงัหวะเรว็ 4 ครัง้ และ
ยอ้นกลบัมาฝึกด้วยจงัหวะช้าอกี 1 ครัง้เสมอจงึจะท าให้การฝึกซ้อมเกิดความแม่นย าและได้ผลดี 
เครื่องก ากบัจงัหวะ (Metronome) เป็นอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการควบคุมจงัหวะที่ผู้ฝึกควรใช้ก ากบั
จงัหวะช้าและเรว็ขณะท าการซ้อม นักเรยีนดนตรหีลายคนสามารถบรรเลงด้วยจงัหวะเรว็ได้ด้วย
ความคล่องตวั แต่เมื่อใหบ้รรเลงดว้ยจงัหวะชา้ อาจไม่สามารถควบคุมเทคนิคการบรรเลงต่างๆ ให้
คงอยู่ได้ นัน่แสดงว่าการฝึกซ้อมยงัไม่ให้ผลที่สมบูรณ์  นักดนตรคีวรตระหนักว่าถ้าบรรเลงด้วย
จงัหวะชา้ไดไ้มด่ ีจะท าใหไ้มส่ามารถบรรเลงดว้ยจงัหวะเรว็ไดอ้ยา่งปลอดภยั 

7) ใหค้วามส าคญักบัคุณภาพเสยีงระหวา่งการฝึกซอ้มเครือ่งดนตรหีลายชนิดตอ้งใชม้อื 
ทัง้สองในการบรรเลง แต่ผู้ฝึกซ้อมมกัให้ความส าคญักบัมือที่ใช้บรรเลงโน้ตมากกว่าเสมอ ผู้ฝึก
เครื่องเปา่ทีค่วรใหค้วามส าคญักบัการใชล้มนอกเหนือไปจากการฝึกซอ้มโน้ต การใหค้วามส าคญัแก่
การฝึกซอ้มสว่นของรา่งกายทีใ่ชใ้นการสรา้งคุณภาพเสยีงของเครื่องดนตรไีป พรอ้มกบัการฝึกอื่นๆ 
ดว้ยนัน้จะท าใหก้ารฝึกซอ้มนัน้ไดผ้ลสมบรูณ์มากยิง่ขึน้ 

8) ไมล่ะเลยการฝึกซอ้มชว่งงา่ยของบทเพลงบทเพลงทีผู่ฝึ้กก าลงัฝึกซอ้มอยูน่ัน้ อาจม ี
บางชว่งบางตอนทีม่คีวามเรยีบงา่ย ไมม่ปีญัหาในการบรรเลงแมว้า่จะเป็นการบรรเลงเป็นครัง้แรกใน
ลกัษณะการอ่านโน้ตทนัควนั (Sight-Reading)กต็าม ผูฝึ้กซอ้มควรใหค้วามส าคญัในการฝึกซอ้มชว่ง
ง่ายของบทเพลงด้วยเช่นกัน แม้ว่าช่วงที่มีความง่ายน้ีอาจไม่มีความยุ่งยากและซับซ้อนทาง
โครงสรา้งจงัหวะ โน้ต หรอืเทคนิคการบรรเลงมากนกัผูฝึ้กซอ้มควรไดฝึ้กซอ้มปฏบิตัไิวบ้า้งโดยผูฝึ้ก
อาจไม่จ าเป็นตอ้งฝึกปฏบิตัซิ ้าหลายครัง้เหมอืนกับการฝึกซอ้มช่วงทีม่คีวามยาก แต่อาจศกึษาดา้น
ความสมัพนัธ์ของบทเพลง ช่วงงา่ยน้ีในมุมมองลกัษณะอื่น เช่นแนวเสยีงประสาน แนวการบรรเลง
ประกอบ (Accompaniment) มคีวามสมัพนัธ์กบัท านอง(Melody) อย่างไรควรบรรเลงดว้ยเน้ือเสยีง
แบบใด มคีวามสัน้ยาว ดงัเบาเช่นใด เป็นต้น ท าใหเ้กดิความเขา้ใจในภาพรวม และเพื่อไม่ใหช้่วง
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ตอนทีม่คีวามงา่ยน้ีกลายเป็นสิง่ทีไ่มคุ่น้เคย สรา้งความลงัเล ไมแ่น่ใจและเป็นการท าลายสมาธขิองผู้
แสดงขณะท าการแสดงดนตรไีด ้

9) ฝึกซอ้มโดยไมใ่ชเ้ครือ่งดนตรเีมือ่ผูฝึ้กซอ้มไดฝึ้กปฏบิตัไิดอ้ยา่งครบถว้น จนเกดิความ 
ช านาญในการบรรเลงบทเพลงแล้ว ผู้ฝึกควรได้หาโอกาสฝึกซ้อมโดยไม่ต้องใช้เครื่องดนตรดี้วย 
กล่าวอกีนยัหน่ึงคอื เป็นการฝึกซอ้มดว้ยจติ ซึง่มวีตัถุประสงคส์ามประการคอื 

  เพื่อศึกษาการตีความบทเพลง (Interpretation) สังคีตลักษณ์ (Form) มิติเสียง 
(Sound Dimension) ที่ควรจะเป็นทิศทางของของประโยคเพลง (Phasing) อาจเริม่ด้วยให้ผู้ฝึกดู
โน้ตที่ตนฝึกหดัจนิตนาการให้ได้ยนิเสยีงตามโน้ตที่บนัทกึไว้นึกถึงมติิของโน้ต (ความสัน้ยาว ดงั
เบา) และทศิทางประโยคของบทเพลง ทีค่วรจะเป็นซึ่งจะท าใหผู้ฝึ้กเขา้ใจในสิง่ทีจ่ะบรรเลงมากขึน้ 
แมว้่าจะเป็นบทเพลงที่ฝึกใหม่หรอืเป็นบทเพลงที่นักดนตรรีูจ้กัดกี็ตาม ด้วยวธิกีารซ้อมโดยไม่ใช้
เครื่องดนตรน้ีี บางครัง้ผูฝึ้กอาจพบวธิกีารตีความบทเพลงลกัษณะใหม่ที่อาจดกีว่าการตีความบท
เพลงทีคุ่น้เคย 

เพือ่ฝึกการจดจ าบทเพลง ในกรณีทีจ่ะแสดงดนตรดีว้ยความจ าและฝึกการจดจ าการ 
เคลื่อนไหวของร่างกายในการบรรเลง จนิตนาการถึงการเคลื่อนไหวร่างกายเหมอืนการบรรเลง
เครื่องดนตรจีรงิ เป็นการฝึกซอ้มในใจ เพื่อใหส้มองของผูฝึ้กซอ้มไดค้วบคุมจดัการกบับทเพลงและ
ความเคลื่อนไหวของร่างกายทุกอย่างที่ต้องใช้ในการบรรเลงเช่นเดียวกับคอมพิวเตอร์มี
ประสทิธภิาพไดจ้ะต้องมโีปรแกรมที่ดี ส าหรบัการฝึกเพื่อการบรรเลงนัน้ผูฝึ้กซอ้มควรหาสถานที่ที่
ไม่มเีสยีงรบกวน หลบัตาแลว้จนิตนาการว่าก าลงัเคลื่อนไหวบรรเลงบทเพลงหลงัจากการฝึกซ้อม
ดว้ยเครื่องดนตรจีนเกดิความช านาญแลว้ ถา้ผูฝึ้กซอ้มสามารถจนิตนาการเสยีงและการเคลื่อนไหว
คลา้ยการบรรเลงจรงิไดต้ัง้แต่ต้นจนจบโดยไม่มกีารหลงลมืหรอืหยุด อาจกล่าวไดว้่าผูฝึ้กมคีวามจ า
และความแม่นย าในบทเพลงไดแ้ล้ว แต่ถ้ายงัหลงลมืบางจุด ผูฝึ้กควรกลบัไปฝึกซ้อมเพื่อแก้ไขจุด
นัน้ 

การซ้อมโดยไม่ใช้เครื่องดนตรน้ีีอาจท าได้เมื่อผู้ฝึกสภาพร่างกาย หรอืเครื่องดนตรี ที่ไม่
พรอ้มเช่นมอีาการเหน่ือยล้าทางร่างกาย ไม่สบาย ส่งเครื่องดนตรไีปซ่อม หรอืไม่สะดวกในการ
ฝึกซ้อมดว้ยเครื่องดนตรี เช่นไม่สามารถซ้อมในยามวกิาล หรอืระหว่างการเดนิทางดว้ยเครื่องบนิ 
รวมถงึสามารถฝึกซอ้มในความเงยีบเช่นน้ีหลงัเวทกี่อนการแสดงคอนเสริต์ เป็นตน้ สิง่ส าคญัในการ
ฝึกซอ้มโดยไมใ่ชเ้ครื่องดนตรน้ีีคอื ผูฝึ้กจะตอ้งไดย้นิโน้ตภายในใจ (Inner Hearing) ซึง่เป็นสิง่ส าคญั
ทีน่กัดนตรทีุกคนควรม ี

10) ฝึกซอ้มการแสดงดนตรกี่อนการแสดงจรงิก่อนการแสดงจรงิซกัระยะหน่ึง ผูฝึ้กซอ้ม 
ควรหาโอกาสฝึกท าการแสดงก่อนท าการแสดงดนตรจีรงิดว้ย การบรรเลงไดอ้ย่างดใีนหอ้งฝึกซอ้ม
ดนตรนีัน้ ไมใ่ช่เป้าหมายสดุทา้ยของการฝึกซอ้มและไมถ่อืวา่ไดเ้รยีนรูจ้ากการฝึกซอ้มอยา่งสมบรูณ์ 
ถา้ผูฝึ้กซอ้มยงัไมไ่ดน้ าออกแสดง 
 จากหลักแนวคิดส าหรับการฝึกซ้อมให้ได้ผลสูงสุดทัง้  10 ข้อ จะเห็นว่าได้แบ่งระยะ
พฒันาการของการฝึกซอ้มเป็น 4 ขัน้ตอนคอื 
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ขัน้ตอนท่ีหน่ึง เป็นการวางแผนการฝึกซอ้ม การจดัการดา้นเป้าหมาย สถานทีฝึ่กซอ้ม 
ชว่งเวลาและระยะเวลาฝึกซอ้ม 

ขัน้ตอนท่ีสอง เป็นการฝึกซ้อมกบัเครื่องดนตรี จากการเริม่ฝึกหดัจากบทเพลงใหม่ที่ผู้
ฝึกซ้อมไม่คุ้นเคย หรอืน าบทเพลงเก่ากลบัมาฝึกหดัใหม่อกีครัง้ เป็นการฝึกซ้อมด้านระดบัเสยีง 
จงัหวะ แก้ไขปญัหาเรื่องเทคนิคการบรรเลง อนัเป็นเรื่องพื้นฐานทัว่ไปของดนตรแีละทกัษะเครื่อง
ดนตร ี

ขัน้ตอนท่ีสาม เป็นการตคีวามบทเพลง โดยไมจ่ าเป็นตอ้งใชเ้ครือ่งดนตร ีเป็นศกึษาถงึมติ ิ
ของเสยีงดา้นความดงัเบา ความสัน้ยาวของโน้ต การสัน่เสยีง (Vibrato) เป็นต้นเพื่อเพิม่สสีนัใหก้บั
บทเพลงสรา้งความเป็นดนตรทีีม่มีติมิากขึน้ตามทีผู่ป้ระพนัธเ์พลงวางไว ้

ขัน้ตอนท่ีส่ี หลงัจากศกึษาทัง้สามขัน้ตอนขา้งตน้แลว้ ผูฝึ้กซอ้มควรไดม้โีอกาสทดลอง 
ฝึกการแสดงก่อน การแสดงจรงิโดยสรา้งสถานการณ์จ าลองคลา้ยการแสดงจรงิ เมือ่พบปญัหาการ 
บรรเลงจะไดน้ าไปแกไ้ขไดท้นั เพือ่ใหก้ารแสดงดนตรมีคีวามสมบรูณ์สงูสุด 
 ศุภมติร ประสบเกยีรต ิ(2559: ออนไลน์) กล่าวถงึหลกัการซอ้มดนตรทีีด่ ี10 ขอ้ไวด้งัน้ี 

1) Always Know Exactly What You Need to Practice and WHY ตอ้งรูต้วั 
เสมอว่าก าลงัจะซ้อมเพื่อแก้ไขในสิง่ใดและรูว้่าท าไมต้องแก้ ซึ่งผูฝึ้กซ้อมจะต้องหาปญัหาจากการ
เล่นใหเ้จอและแยกแยะเหตุผลของความยาก  โดยเริม่แกท้ลีะจุด 

2) Organize Practice Time to Suit Circumstances วางแผนเวลาการซอ้มให ้
เหมาะกบัสถานการณ์ โดยวางแผนล่วงหน้าเกีย่วกบัจ านวนเวลาทีเ่ราจะซอ้มในแต่ละเรือ่ง อนัน้ี
ขึน้อยูก่บัเวลาทีเ่รามอียูใ่หใ้นการซอ้ม ควรวางแผนเป็นวนั เป็นอาทติยห์รอืวางในระยะยาว การ
ซอ้มแบ่งไดเ้ป็น5ขอ้ใหญ่ๆ ดงัน้ี 
    2.1 เรยีนเพลงหรอืเทคนิคใหม่ๆ  ทีย่งัท าไมไ่ดห้รอืไดไ้มด่ ี
    2.2 เปลีย่นหรอืแกไ้ขปญัหาดา้นเทคนิคทีเ่ฉพาะเจาะจง เชน่ Vibrato, 
Staccato เป็นตน้ 
    2.3 ซอ้มเพลงทีเ่รามเีป็น repertoire หรอืซอ้มเทคนิคต่างๆ ทีท่ าไดด้แีลว้ 
    2.4 ซอ้มเพือ่เตรยีมแสดงคอนเสริต์ การแขง่ขนั หรอื audition 
    2.5 ซอ้มเพือ่ทบทวนเพลงเก่าๆ โดยหาการตคีวามบทเพลงในแนวที่
แตกต่างออกไป 

3) Repetition is the Mother of Knowledge Only if the Perfected Passage is 
Repeated More Often than the Faulty One การซอ้มแบบซ ้าๆ ทีเ่ก่าหลายๆ ครัง้จะไดผ้ลก็
ต่อเมือ่การซอ้มชว่งนัน้แบบด ีperfect ใหบ้่อยกวา่ทีผ่ดิพลาด เพือ่ใหร้า่งกายเกดิความคุน้ชนิกบั
วธิกีารฝึกซอ้มจนกระทัง่เกดิขึน้เองจนเป็นธรรมชาตโิดยทีไ่มม่กีารบงัคบั 

4) Practice Fast as Well as Slowly ซอ้มเรว็เชน่เดยีวกบัซอ้มชา้ การซอ้มชา้ๆ 

http://mcpswis.mcp.ac.th/html_edu/cgi-bin/mcp/main_php/search_work_emp.php?id_emp=1099
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เป็นเรื่องจ าเป็นอย่างยิง่ เพื่อใหห้แูละสมองไดใ้ส่ขอ้มลูอย่างถูกต้องและสามารถควบคุมและสัง่สอน
กลา้มเน้ือทุกสว่นส าหรบัการเล่นได ้โดยปกตแิลว้การซอ้มชา้ๆ นัน้ จะท าใหเ้พลงขาดจติวญิาณของ
เพลงนัน้ๆ ไป ผูฝึ้กอาจจะตอ้งลองเล่นเพลงนี้ดว้ยความเรว็จรงิก่อน (แมก้ระทัง่ไมเ่คยเล่นเพลงน้ีมา
ก่อนเลย) เพือ่ใหท้ราบแนวคดิของบทเพลงและปญัหาทีเ่ราจะพบในเพลงอยา่งคราวๆ ก่อน หลงัจาก
นัน้จงึมาหา Fingering และเทคนิคต่างๆ ต่อไป 

5) Give Equal Attention to Both Arms ใหค้วามส าคญัเทา่กนัทัง้มอืซา้ยมอืขวา  
เครื่องดนตรหีลายชนิดตอ้งใชม้อืทัง้สองเล่น แต่มอืใดมอืหน่ึงมกัจะมแีนวโน้มความส าคญักว่าอกีมอื
เสมอ ผูเ้ล่นเครื่องเป่า อาจใหค้วามส าคญักบัน้ิวกดมากกว่าเรื่องการใชล้ม ส าหรบัผูเ้ล่นเครื่องสาย
นัน้ มกัใหค้วามส าคญัแก่มอืซา้ยมากกว่ามอืขวา เพราะมอืซา้ยนัน้สามารถไดย้นิความเพีย้นหรอืไม่
อยา่งชดัเจน แต่จรงิๆ แลว้ แก่นของเสยีง, Articulation, และ expressive อารมณ์ของเพลง ความดงั
เบา หวัใจของเพลงอยูท่ีม่อืขวาทัง้สิน้ ผูเ้ล่นควรใหค้วามส าคญัในการซอ้มของมอืขวาดว้ย 

6) Separate the Problems and Solve Them One by One  แบ่งแยกปญัหาให ้
ออกและแก้ไขทีละอย่าง ซึ่งแต่ละช่วงของเพลงมกัจะเกิดปญัหาในการเล่นต่างกนัและมากน้อย
หลากหลายกนัออกไป การทีจ่ะพยายามแกไ้ขทุกอย่างไปพรอ้มๆ กนันัน้จะท าใหไ้ม่สามารถแกไ้ข
ปญัหา ได้เลยสกัอย่างเดียว  ควรแบ่งปญัหาที่พบให้ออกว่าเป็นด้านอะไร Rhythm, Intonation, 
Articulation, พืน้ฐานทัว่ๆ ไป, เทคนิคเฉพาะของมอืซา้ยหรอืมอืขวา ปญัหาเรือ่งการประสานงานกนั
ระหว่างมอืทัง้สอง ความคล่องตวัของน้ิว มอื แขน การใชล้ม หรอือื่นๆ หรอืทัง้หมด จากนัน้ค่อยๆ 
แกไ้ขไปทลีะอยา่ง แตกมนัออกมาอย่างๆชา้ๆ เพื่อสอนกลา้มเน้ือเกดิความคุน้ชนิ เทคนิคบางอยา่ง
อาจตอ้งไปหา studies, etudes ต่างๆมาฝึกเพิม่เติมเพื่อช่วยแกป้ญัหาในบทเพลง การแกไ้ขปญัหา
เฉพาะทีต่่างๆ 

7) Practice Difficult Passages in Context น าชว่งทีย่ากของเพลงออกมาซอ้ม 
เฉพาะจุด หลงัจากแบ่งแยกปญัหาออกมาไดแ้ละแกป้ญัหาทลีะอยา่งไดห้มดแลว้ ผูฝึ้กกส็ามารถรวม
การเล่นไดอ้อกมาเป็นแบบที่เพลงเขยีนไว ้โดยซ้อมชา้ๆ ก่อน ฟงัว่าปญัหาต่างๆ ที่แกไ้ปยงัอยู่อกี
หรอืไม ่ถา้ยงัพบอยู ่ใหก้ลบัไปแกเ้ฉพาะจุดนัน้ 

8) Practice Performing: Don't Only Practice Practicing  ใหซ้อ้มการแสดง 
คล้ายการแสดงจรงิด้วย การซ้อมในห้องสี่เหลี่ยมเล็กๆ โดยมเีพียงแค่ผู้ฝึกอยู่คนเดยีวนัน้ ไม่ใช่
เป้าหมายสุดทา้ยของการเล่นดนตร ีแมว้่าจะสามารถท าใหไ้มอ่ยากละมอืออกจากการซอ้ม ถา้เรยีน 
concerto, sonata ไดเ้ป็นสบิๆ บท มนักไ็ม่มปีระโยชน์และไม่ถอืว่าไดเ้รยีนอย่างสมบูรณ์ ถ้าเราไม่
อยู่ในสภาพทีพ่รอ้มทีจ่ะน าออกแสดงได ้การแสดงต่อหน้าผูค้นจ านวนมาก ทัง้ทีรู่จ้กัและไม่รูจ้กันัน้ 
เป็นสิง่ที่ยากต่อความรูส้กึและไม่สามารถเกดิการควบคุมความรูส้กึน้ีขึน้ไดเ้องตามธรรมชาต ิต้อง
อาศยัการฝึกฝนและความเคยชนิ สิง่ต่างๆ อาจมผีลกระทบต่อการเล่นของเราในการแสดง ความ
ตื่นเตน้ ตื่นเวท ีอุณหภูม ิสภาพอาการ สภาพรา่งกายจติใจ สภาพทางเสยีง และตวัแปรอื่นๆ อาจท า
ใหต้ื่นเต้นมากจนเกนิไป หลงัจากการฝึกซอ้มจนถงึระดบัหน่ึงแลว้ ควรมกีารฝึกซอ้มการแสดงดว้ย 
อาจจนิตนาการวา่มผีูฟ้งัหรอืถา้มโีอกาสใหไ้ปลองบรรเลงในสถานทีจ่รงิทีเ่ราตอ้งแสดง โดยหา้มหยุด
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บรรเลงตัง้แต่ตน้จนจบเพลง เพือ่ทีว่า่ยงัมปีญัหาการบรรเลงหลงเหลอือยูห่รอืไม ่ถา้มนีัน่คอืโอกาสที่
จะท าใหท้ราบและน ากลบัไปแกไ้ขใหท้นัก่อนการแสดงจรงิหรอืถา้จะใหด้กีวา่นัน้ 

9) Practice Also Without Instrument ซอ้มโดยไมใ่ชเ้ครือ่งดนตรดีว้ยการฝึกซอ้ม  
ทางดา้นรา่งกายกบัเครื่องดนตรอีย่างเดยีวนัน้ไม่เพยีงพอแน่ๆ ผูฝึ้กควรจะซอ้มดา้นจติใจความรูส้กึ
นึกคดิทีเ่กี่ยวกบับทเพลงทีเ่ราจะแสดงดว้ย จรงิๆ แลว้สมองของเราเป็นตวัควบคุมจดัการกบักริยิา
ทุกอยา่งในการเล่น 

10) Do Not Neglect the Easy Sections: They Tend to Take Revenge on  
You อยา่ละเลยชว่งทีง่า่ยๆ มนัอาจกลบัมาก่อความยุง่ยากใหไ้ด ้เพลงทีจ่ะใชบ้รรเลงนัน้ อาจมหีลาย
ช่วงทีม่คีวามงา่ย ไมม่ปีญัหาแมก้ระทัง่ลองเล่นในครัง้แรกเพยีงครัง้เดยีว บางกลุ่มกช็อบเล่นแต่ช่วง
ง่ายๆ น้ีบ่อยๆ โดยไม่ค่อยอยากไปเล่นในช่วงยากๆ เพราะเสยีงดสีูช้่วงง่ายๆ น้ีไม่ได ้แต่อกีกลุ่ม
หน่ึง ซ้อมแต่ช่วงยากๆ จนแทบไม่สนใจช่วงง่ายอกีเลยจรงิๆ แล้ว เรากไ็ม่จ าเป็นต้องเสยีเวลากบั
ช่วงง่ายๆ เหล่าน้ีมากนัก แต่อย่างน้อยกใ็หผ้่านตาไวบ้า้ง อย่าใหเ้มื่อถงึเวลาน าออกแสดงแลว้ช่วง
งา่ยๆ เหล่าน้ี กลายเป็นสิง่ที่ไม่คุน้เคยเหมอืนเพิง่เคยเหน็ การไม่คุน้เคยน้ีจะท าใหล้งัเลว่า เล่นถูก
หรอืไม ่อยา่ใหส้ิง่เหล่าน้ีเกดิขึน้เน่ืองจากจะเป็นการท าลายสมาธ ิ
 โยโกโตะ (2010) ได้กล่าวอธิบายแนวทางการฝึกซ้อมในประเทศญี่ปุ่นไว้อยู่ 3 แนวทาง 
ไดแ้ก่ 1) พืน้ฐานการฝึกซอ้มการรวมวง 2) การฝึกซอ้มแบบกลุ่มย่อย 3) รปูแบบการสอนรุน่พีสู่่รุ่น
น้อง โดยกล่าวไวด้งัน้ี 

1) พืน้ฐานการฝึกซอ้มการรวมวง ชาวญีปุ่น่เชื่อวา่นกัเรยีนควรตอ้งท าการฝึกแบบฝึก 
พื้นฐานก่อนทุกครัง้ที่จะท าการฝึกขัน้อื่น เพื่อจะเป็นแนวทางให้นักเรยีนมแีนวคิดจากการฝึกใน
ล าดบัถดัไปไดด้ขีึน้ 

2) การฝึกซอ้มแบบกลุ่มยอ่ย ส าหรบัรปูแบบนี้นกัเรยีนอาจจะมเีวลาในการฝึกซอ้มทีไ่ม่ 
มากพอเนื่องจากจะตอ้งท าการแบ่งเวลาใหก้บัการซอ้มรวมวง ซึง่นกัเรยีนในกลุ่มมธัยมศกึษาจะตอ้ง
เน้นที่กระบวนการฝึกซ้อมกลุ่มย่อยมากโดยจะมหีวัหน้ากลุ่มย่อยเครื่องดนตรที าการควบคุมการ
ซอ้มเพือ่พฒันาแนวคดิในการฝึกซอ้มทีด่ ี

3) รปูแบบการสอนรุน่พีสู่รุ่น่น้อง ในรปูแบบน้ีเป็นรปูแบบทีป่ระเทศญีปุ่น่ไดใ้ชฝึ้กซอ้มสบื 
ทอดต่อกนัมา โดยทีรุ่น่พีจ่ะท าการรบัความรูท้ีม่หีรอืประสบการณ์ทางดา้นดนตรมีาท าการสอนและ
เผยแพร่ความรู้ให้กบัรุ่นน้อง ซึ่งเป็นการทบทวนความรู้ของรุ่นพี่ไปในตัวและรุ่นพี่จะต้องมีการ
พฒันาความรูอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 จากแนวคดิของการซอ้มดนตรขีองผูเ้ชีย่วชาญขา้งตน้  ผูว้จิยัจงึสรุปไดว้่าการฝึกซอ้มดนตรี
ทีด่ตี ัง้จะต้องเริม่ต้นทีก่ารวางแผน มเีป้าหมายในการซอ้มดนตรทีีแ่น่นอน การซอ้มดนตรตีอ้งมกีาร
เกบ็รายละเอยีดการซอ้มแต่ละทอ่นเพลงโดยเริม่อตัราจงัหวะทีช่า้แลว้จงึพฒันาความเรว็ขึน้  ไมค่วร
มองขา้มสิง่ทีง่า่ย สว่นส าคญัของการฝึกซอ้มทีจ่ะประสบผลส าเรจ็จะตอ้งท าการซอ้มเสมอืนจรงิก่อน
ขึน้ท าการแสดงจรงิ เพือ่ทีจ่ะฝึกสมาธใินการบรรเลงดนตรใีหเ้กดิความสมบูรณ์ทีส่ดุ 
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6. ทฤษฎีการจดัการความรู ้(Knowledge Management) 
 6.1 ความหมายการจดัการความรู ้
  การจดัการความรู้ได้มนีักทฤษฎีและนักวชิาการหลายท่าน  ได้ให้ความหมายการ
จดัการความรูท้ีห่ลากหลาย  ส่วนการจดัการความรูท้ีเ่น้นการสรา้ง  การเผยแพร่และการใชค้วามรู ้
สรปุในภาพรวมมดีงัน้ี 
  ทาเคอูชิและโนนากะ (ทิพวรรณ หล่อสุวรรณรตัน์. 2551; อ้างอิงจากทาเคอูชิและ    
โนนากะ. 2004: 45) ไดใ้หค้วามหมายกบัการจดัการ คอื กระบวนการในการสรา้งความรูใ้หม่อย่าง
ต่อเน่ือง เผยแพรค่วามรูท้ ัว่ทัง้องคก์ารและน าไปเป็นสว่นประกอบส าคญัของการบรหิารใหม่ๆ  
  เบนเน็ท (ทิพวรรณ หล่อสุวรรณรตัน์. 2551; อ้างอิงจากเบนเน็ท. 2004: 45)  ให้
ความหมายว่า คอื กระบวนการที่เป็นระบบในการสรา้ง  รกัษาและสนับสนุนใหอ้งค์การใชค้วามรู้
ของบุคคลและความรูส้่วนร่วมในการท างานเพื่อให้บรรลุพนัธกจิขององค์การโดยมองการจดัการ
ความรูเ้สมอืนการสรา้งความไดเ้ปรยีบในการแขง่ขนัอยา่งยัง่ยนืเพือ่ใหก้ารท างานมผีลงานทีส่งูขึน้ 
  วจิารณ์ พานิช (2559: ออนไลน์) ให้ความหมายของการจดัการความรู้ว่า คือ การ
รวบรวม การจดัระเบียบระบบการจดัเก็บและการเข้าถึงข้อมูลเพื่อสร้างเป็นความรู้ โดยอาศัย
เทคโนโลยดีา้นขอ้มลูและดา้นคอมพวิเตอรเ์ป็นตวัช่วย นอกจากน้ีการจดัการความรูย้งัเกีย่วขอ้งกบั
การแบ่งปนัความรู ้(Knowledge Sharing) ต้องอาศยัผูท้รงความรูค้วามสามารถในการตคีวามและ
ประยกุตใ์ช ้เพือ่เพิม่ประสทิธผิลขององคก์าร 
  บุญด ีบุญญากจิ และคณะ (2547: 23) ไดใ้หค้วามหมายของการจดัการความรูไ้วว้่า 
เป็นกระบวนการในการน าความรูท้ี่มอียู่หรอืเรยีนรูม้าใชใ้หเ้กดิประโยชน์สูงสุดต่อองคก์ารโดยผ่าน
กระบวนการต่าง ๆ เช่น การสรา้ง การรวบรวม แลกเปลีย่นและใชค้วามรูเ้ป็นตน้ 
  จากการให้ความหมายของนักทฤษฎีข้างต้นสรุปได้ว่า  การจัดการความรู้ คือ 
กระบวนการในการสร้าง ประมวล เผยแพร่และการใช้ความรู้ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ
ด าเนินงานใหด้ทีีส่ดุ 
 6.2 แนวทางการจดัการความรู ้
  จากการศึกษาผลการศึกษาของนักวชิาการหลายท่าน พบว่า แนวทางการจดัการ
เรยีนรู ้มแีนวทางทีห่ลากหลาย ดงัน้ี 
  เอริล์ (ทพิวรรณ หล่อสุวรรณรตัน์. 2551; อา้งองิจากเอริล์. 2001: 51-53) ไดก้ล่าวว่า
แนวทางของเอริล์ทีไ่ดว้เิคราะหก์รณีศกึษา การสมัภาษณ์การสมัมนา วารสารวชิาการและวชิาชพีที่
เกีย่วขอ้งกบัองคก์ารทีจ่ดัการความรู้และจดักลุ่มแนวคดิความรูเ้ป็น 3 ส านัก คอื 1) ส านักเทคโนเค
รติค ซึ่งอาศยัสารสนเทศหรอืการจดัการเทคโนโลยเีพื่อช่วยผู้ปฏิบตัิงานในการท างานประจ า 2) 
ส านักเศรษฐศาสตร ์(Economic) ซึง่เน้นเชงิพาณิชยใ์นการสรา้งรายได้ในการใชค้วามรูแ้ละทุนทาง
ปญัญา3) ส านกัพฤตกิรรม (Behavior) เน้นการกระตุน้และประสานใหผู้บ้รหิารมกีารกระท าในเชงิรุก 
เพือ่สรา้งและแบ่งปนัทรพัยากรความรู ้
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  สวอน (ทิพวรรณ หล่อสุวรรณรัตน์. 2551; อ้างอิงจากสวอน. 2001: 53-57) ได้
กล่าวถงึแนวทางหลกั 2 ทาง ไดแ้ก่  

1) แนวทางทีม่องการจดัการความรูเ้ป็นเสมอืนเทคโนโลย ี(Knowledge  
Management as Technology) โดยมฐีานคตทิีส่ าคญัคอื  

1.1 ความรูส้ามารถก าหนดรหสั เกบ็รกัษาและเผยแพรไ่ด ้
1.2 การจดัการความรูเ้ป็นเรือ่งการจดัการหรอืน าทุนทางปญัญาทีอ่ยูก่ระจดั 

กระจายมาเชื่อมโยงกนั 
1.3 ความรูม้ลีกัษณะเป็นวตัถุนิสยั ทีเ่กบ็ไวไ้ดแ้ละมคีุณลกัษณะของตวัเอง 
1.4 จุดมุง่หมายของการจดัการความรูเ้ป็นการขยายการเปลีย่นแปลงความรูท้ี ่

ไมช่ดัแจง้เป็นความรูแ้บบชดัแจง้ 
1.5 ความรูส้ามารถรวบรวมและถ่ายโอนโดยใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศได ้

2) แนวทางทีม่องการจดัการความรูเ้ป็นเสมอืนมนุษย ์(Knowledge Management  
as People Camp) หรือแบบชุมชน (Community or Cultivation Perspectives) โดยมีฐานคติที่
ส าคญัคอื 
    2.1 การพฒันาความรูม้คีวามเชื่อมโยงอยา่งใกลช้ดิกบัการพฒันาความสมัพนัธ์
ทางสงัคม เครอืขา่ยและชุมชนในการปฏบิตั ิ
    2.2 การแบ่งปนัความรูเ้ป็นเรื่องจ าเป็น แต่ความรูท้ี่มคีุณค่ายงัเป็นแบบไม่ชดั
แจง้ ซึง่มขีอ้จ ากดัในการก าหนดรหสั 
    2.3 ความรูอ้ยู่ในสมองของคน อยู่ในชุมชน จุดมุ่งหมายของการจดัการคอืการ
แบ่งปนัความรูแ้บบไมช่ดัแจง้ 
    2.4 ความรูจ้ะไหลผา่นเครอืขา่ยและชุมชนซึง่เชื่อมโยงผูค้นความสมัพนัธท์ีแ่น่น
แฟ้นจะเป็นสิง่ส าคญัในการแลกเปลีย่นความรู ้
    2.5 ผลลพัธข์องการจดัการความรูค้อืการใชแ้ละสรา้งความรูใ้หม่ 
  วจิารณ์ พานิช (2559: ออนไลน์) ไดก้ล่าวถงึแนวทางการจดัการความรู ้โดยใชว้ธิกีาร
งา่ยแลว้ขยายไปใชว้ธิกีารทีซ่บัซอ้นยิง่ขึน้ โดยสิง่ส าคญัจะตอ้งใหเ้กดิกระบวนการแลกเปลีย่นความรู ้
(Knowledge Sharing) ไดแ้ก่ การแลกเปลีย่นเรยีนรูจ้ากวธิกีารท างานแบบ Best Practice (ผลงาน
ทีม่ผีลสมัฤทธิส์งู มปีระสทิธภิาพสงูหรอืมคีุณภาพสงู) และการแลกเปลีย่นเรยีนรูใ้นชุมชนนกัปฏบิตั ิ
(Community of Practice, CoP) โดยการด าเนินการจดัความรู ้มดีงัน้ี 
   1) ก าหนดเป้าหมายใหช้ดัเจนโดยพจิารณาจากยุทธศาสตรห์รอืจากปญัหาของ
องคก์ร 
   2) วางแผนการจดักจิกรรมโดยใช ้วงจรการจดัการความรู ้
    2.1 ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม ท าใหค้นในองคก์รอยากเป็นทัง้ผูใ้หแ้ละผูร้บัความรู ้
    2.2 การสือ่สาร ท าใหเ้ขา้ใจวา่ ท าอะไร เพือ่อะไร ท าเมือ่ไหร ่ท าอยา่งไร 
    2.3 กระบวนการและเครือ่งมอื จดัท ากระบวนการจดัการความรู ้
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    2.4 การใหค้วามรูเ้รือ่งการจดัการความรู ้ในรปูแบบสือ่ต่างๆ ในทุกโอกาส 
    2.5 การวดัผล การด าเนินการตามแผน ผลผลติและผลลพัธท์ีไ่ด ้
    2.6 การยกยอ่งชมเชยและใหร้างวลั 
   3) จดัท ากระบวนการจดัการความรู ้
    3.1 บ่งชีค้วามรู ้
    3.2 การสรา้งและแสวงหาความรู ้
    3.3 การประมวลและกลัน่กรองความรู ้
    3.4 การจดัความรูใ้หเ้ป็นระบบ 
    3.5 การเขา้ถงึความรู ้
    3.6 การแลกเปลีย่นแบ่งปนัความรู ้
    3.7 การเรยีนรู ้
  ซึง่จากแนวทางทีก่ล่าวมานัน้ผูว้จิยัสรุปไดว้่า ความรูม้ลีกัษณะเป็นสงัคม ซึง่ไมส่ามารถที่
จะแยกออกจากกลุ่มชุมชนที่เกดิความรูข้ ึน้มาได้ และกระบวนการจดัการความรูน้ัน้จะเป็นเหมอืน
โครงสรา้งที่มผีู้น าเป็นหลกัแล้วถ่ายทอดถึงบุคคลต่างๆ ในองค์ตามล าดบัโดยมกีระบวนการของ
เทคโนโลยเีขา้มามสี่วนประกอบ  ดงันัน้เทคโนโลยสีารสนเทศจะเป็นส่วนในการเสรมิการจดัการ
ความรู้ในการเชื่อมโยงคนเข้าด้วยกนัและจ าเป็นที่จะต้องเข้าใจในบรบิทที่ความรู้นัน้อยู่และใน
สถานการณ์ทีจ่ะน าใช ้ 
 
7. ทฤษฎีองคก์รแห่งการเรียนรู ้
 วงโยธวาทติถือว่าเป็นองค์กรหน่ึงที่มบีุคลากรที่หลากหลาย  โดยมกีารแบ่งหน้าที่ต่างๆ 
ตามความรบัผดิชอบ  จากทีผู่ว้จิยัจะศกึษาดา้นกระบวนการฝึกซอ้มนัน้จงึตอ้งมรีปูแบบทีเ่ป็นองคก์ร
ที่ต้องให้ความรู้  การถ่ายทอดความรู้อย่างมีกระบวนการ  ซึ่งนักวิชาการหลายท่านได้ให้
ความหมายขององคก์รแหง่การเรยีนรูไ้วด้งัต่อไปน้ี 
 
 7.1 ความหมายขององคก์รแหง่การเรยีนรู ้
  มารค์วอท และ เรโนลด์ (Marquardt; & Reynolds. 1994: 212) ใหค้วามหมายว่า 

องคก์รแหง่การเรยีนรู ้เป็นองคก์รที่จดับรรยากาศทีจ่ะกระตุน้การเรยีนรูข้องบุคคลและกลุ่มบุคคลให้

เกดิขึน้อยา่งรวดเรว็และสอนใหม้กีระบวนการคดิวพิากษ์วจิารณ์เพื่อความเขา้ใจในสิง่ทีเ่กดิขึน้ ซึง่สิง่

ต่างๆ เหล่าน้ีมอียูใ่นแต่ละบุคคลซึง่จะชว่ยใหอ้งคก์รไดเ้รยีนรูใ้นสิง่ทีผ่ดิพลาดเช่นเดยีวกบัการเรยีนรู้

ในความส าเรจ็ 

  เซงเก้ (Senge.  2006: 1) ให้ความหมายว่า องค์กรแห่งการเรียนรู้คือองค์กรที่

บุคลากรในองคก์รนัน้มุง่มัน่ทีจ่ะเพิม่ขดีความสามารถของตน ใหม้กีารสรา้งสรรคผ์ลงานทีเ่ป็นความ



48 
 

ตอ้งการทีท่ าใหเ้กดิสิง่ใหม่ๆ  ขึน้และมกีารขยายขอบเขตของแบบแผนการคดิ ทีส่ามารถจะสรา้งแรง

บนัดาลใจใหม่ๆ ได้อย่างอสิระ และสมาชกิในองค์กรมีการเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ืองถึงวธิกีารที่จะต้อง

เรยีนรูร้ว่มกนั 

  สุภาวดี เพ็ชรสกุล (2546: 37) ให้ความหมายไว้ว่า องค์กรแห่งการเรียนรู้เป็น

องค์กรที่สมาชกิในองค์กรมคีวามตื่นตวัและมแีรงบนัดาลใจที่จะพฒันาศกัยภาพของตนเองอย่าง

ต่อเน่ือง มคีวามคดิรเิริม่ทีจ่ะสรา้งสรรคส์ิง่แปลกๆใหม่ๆ ใหเ้กดิขึน้กบัองคก์ร มคีวามสมัพนัธเ์พือ่การ

เรยีนรูร้ว่มกนัระหวา่งกลุ่มบุคคล ระหวา่งองคก์ร เพือ่น าไปสูเ่ป้าหมาย  

  อพาดา สวุรรณโรจน์ (2548: 23) กล่าวไวว้า่ องคก์รแหง่การเรยีนรู ้คอื องคก์รทีม่ี

การเรยีนรูแ้ละพฒันาอยูต่ลอดเวลาอยา่งต่อเน่ือง มกีารคดิและพฒันา ปรบัปรงุเป็นเทคนิควธิกีาร

ใหม่ๆ น ามาใชก้บัองคก์ร เพือ่การเพิม่ผลผลติ และผลติภณัฑท์ีด่ ีบุคลากรทุกระดบัเกดิการเรยีนรู้

รว่มกนั รว่มคดิ รว่มใจ เพือ่ใหเ้กดิเป็นวฒันธรรมแหง่การเรยีนรูใ้นองคก์ร  

   ปารชิาติ  คุณปลื้ม (2548: 25) กล่าวไว้ว่า องค์กรแห่งการเรยีนรู ้คอืองค์กรที่มี
การสนบัสนุนทางดา้นการเรยีนรูใ้หเ้กดิขึน้ทุกระดบั มกีารเรยีนรูร้ว่มกนัโดยมทีัง้บทเรยีนทีผ่ดิพลาด
และประสบความส าเรจ็ ซึ่งสามารถน าความรูม้าปรบัปรุงและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของคนใน
องค์กรได้เป็นระบบอย่างต่อเน่ือง และการเรยีนรูน้ัน้จะต้องเป็นไปโดยพรอ้มเพรยีงกนัทัง้องค์กร 
โดยมุ่งเริม่ต้นที่การเปลี่ยนแปลงในความคดิภูมปิญัญาภายในตวัพนักงานแต่ละคนและจะต้องเป็น
การเปลี่ยนแปลงที่เหมาะสมกบัเวลา ความคิดความเข้าใจของพนักงานให้เกิดการปรบัเปลี่ยน
พฤตกิรรมทีแ่ทจ้รงิไปตามแนวทางทีอ่งคก์รตอ้งการ 
 
   สรุปได้ว่า องค์กรแห่งการเรยีนรู ้คอื องค์กรที่มกีระบวนการปรบัเปลี่ยนในการ
พฒันาของตวัเองอยา่งต่อเน่ือง  เป็นองคก์รทีม่รีปูแบบของการเรยีนรูร้ว่มกนั  มกีารสรา้งบรรยากาศ
ให้เหมาะกบัการเรยีนรู ้เน้นกระบวนการเรยีนรูใ้ห้เกิดประสทิธภิาพในทุกระดบั  มกีารเสนอแนะ  
แลกเปลีย่นทางความคดิ มกีารกระจายอ านาจหน้าทีใ่หก้บับุคลากรเพื่อน าไปสูเ่ป้าหมายขององคก์ร
ใหเ้กดิความประสบผลส าเรจ็ 
 7.2 ขอบขา่ยองคก์รแหง่การเรยีนรู ้
  เซงเก้  (Senge. 2000, pp. 59-79) กล่าวถึงแนวคิดวินัย 5 ประการ ที่เรยีกว่า The 
Five Disciplines ซึ่งเป็นแนวทางการบรหิารให้องค์กรเป็นเลิศ โดยได้มีสาระส าคญัด้านวินัย 5 
ประการ  ดงัน้ี 
  1) ความรอบรู้แห่งตน (Personal Mastery) การเป็นบุคคลที่มีศกัยภาพ มีความ

รอบรู ้เป็นคนทีม่รีะดบัความเชีย่วชาญมากเป็นพเิศษ  สามารถมองเหน็ภาพในอนาคตทัง้ของตนเอง
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และองคก์รได ้มกีารวางแผนล่วงหน้าทีร่ดักุม มรีะเบยีบวนิยัมคีวามกระตอืรอืรน้ และใหค้วามส าคญั

กบัการเรยีนรูข้องบุคคลว่าเป็นรากฐานขององคก์รแหง่การเรยีนรู ้ ดงันัน้ ลกัษณะการเรยีนรูข้องคน

ในองค์กรจะสะท้อนให้เห็นถึงการเรยีนรู้ขององค์กรนัน้ได้  ซึ่งสมาชิกองค์กรแห่งการเรยีนรู้นัน้

จะต้องมีคุณลกัษณะส าคญัที่เรยีกว่า  ความรอบรู้ส่วนบุคคล (Human Mastery)  ซึ่งก็หมายถึง  

ความเป็นนายของตนเอง ในการควบคุมจิตใจและพฤติกรรมของตนเองเป็นคนที่มีความคิด

สรา้งสรรค ์มทีกัษะ วสิยัทศัน์กวา้งไกล  เปิดกวา้งทางความคดิพรอ้มจะเรยีนรูไ้ดต้ลอดเวลา ใฝรู่ใ้น

สิง่ใหม่ๆ ยอมรบัความจรงิ ไม่ยดึถือมัน่ ทนัยุคทนัสมยั เปลี่ยนไปตามกระแสโลก มจีติใจที่ดี  มี

ความกระตอืรอืรน้ สนใจและใฝเ่รยีนรูส้ ิง่ใหม่ๆ อยูต่ลอดเวลาและตลอดชวีติ รวมทัง้มคีวามปรารถนา

เรยีนรูเ้พือ่เพิม่ศกัยภาพของตนสูจุ่ดมุง่หมายและความส าเรจ็เป็นเลศิตามทีไ่ดก้ าหนดไว ้    

  2) แบบแผนความคดิอ่าน (Mental Models) เป็นการสะทอ้นสภาพจติใจ สะทอ้นให้

เหน็สภาพแนวคดิจติใจที่ไม่เหมอืนกนัของแต่ละคน ที่มคีวามส าคญัต่อการเรยีนรูใ้นองค์กร  หาก

เปรยีบเทยีบรปูแบบความคดิทหีลากหลายน้ีเป็นกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์นกัวทิยาศาสตรก์จ็ะ

มรีูปแบบการคิดแบบวธิีวทิยาศาสตร์ เช่น เริม่ต้นจากปญัหาหรอืค าถามแล้วเดาค าตอบเป็นข้อ

สนันิษฐานหรอืที่เรยีกว่าสมมติฐาน จากนัน้ก็หาข้อมูลมาตรวจสอบ โดยการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อ

ทดสอบสมมตฐิานว่าจรงิหรอืไม่จรงิแลว้จงึสรุปเป็นความรูค้วามเชื่อแลว้น าไปปฏบิตัหิรอืแกป้ญัหา

ต่อไป ดงันัน้การพฒันากรอบความคดิของบุคคลใหม้คีวามหลากหลาย จงึมคีวามส าคญัอย่างยิง่ต่อ

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคคลในองค์กร เพราะหากเรามกีารเปลี่ยนแปลงความคดิความ

เขา้ใจ  และความเชื่อของบุคคลในองคก์รใหม้คีวามคดิทางบวก เขา้ใจโลกและสิง่ทีอ่ยูร่อบตวั บุคคล

นัน้จะมพีฤตกิรรมการปฏบิตั ิสามารถใช้ความผดิพลาดเพื่อเป็นบทเรยีนในครัง้ต่อไป ซึ่งจะท าให้

สามารถสรา้งกระบวนการคดิใหม่ๆใหแ้ก่องคก์รไดเ้สมอ แต่สิง่ส าคญัองคก์รไม่ควรไปก าหนดหรอื

ควบคุม  แต่ควรปล่อยใหบุ้คลากรไดม้อีสิระในการคดิและสรา้งสรรคร์ปูแบบในการพฒันาขึน้เองตาม

สถานการณ์ต่าง ๆ  

  3) วสิยัทศัน์รว่ม (Shared Vision) เป็นการมองภาพหรอืการวางแผนอนาคต ซึง่จะ

ช่วยใหผู้น้ าและบุคลากรในองคก์รก าหนดเป้าหมายหรอืทศิทางขององคก์รในอนาคตไดเ้ป็นอย่างด ี 

เป็นจุดรวมพลังเพื่อการขบัเคลื่อนภารกิจของสมาชิกในองค์กร  โดยการมีวิสยัทัศน์ร่วมกัน  มี

ทางเลอืกในการปฏบิตัิที่จะไปสู่เป้าหมาย และจะต้องมกีารลงมอืปฏบิตัิจรงิ วสิยัทศัน์จะท าใหเ้กดิ

องคก์รแห่งการเรยีนรู ้เพราะว่าสมาชกิในองคก์ารมคีวามตระหนักและมมีุมมองรว่มกนัและพรอ้มใจ

ที่จะช่วยกนัท างานให้องค์กรไปสู่เป้าหมาย ดงันัน้ผูน้ าต้องพฒันาวสิยัทศัน์ส่วนบุคคล (Personal 
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Vision) ของสมาชกิในองค์กรขึน้มาก่อน  แล้วแบ่งปนัใหผู้อ้ื่นไดรู้ ้ เขา้ใจ  เหน็คล้อยตามดว้ยการ

สื่อสาร ท าให้ค าพูดหรอื วสิยัทศัน์ส่วนบุคคลนัน้ขบัเคลื่อนได้ กลายเป็นวสิยัทศัน์ร่วม  (Shared 

Vision)  ที่เกดิจากการแบ่งปนักบัผูอ้ื่นและเกี่ยวขอ้งกบับุคลากรทุกระดบัขององค์กร  โน้มน้าวให้

เกดิการปฏบิตัริว่มกนัไปในทศิทางทีท่ าใหภ้าพวสิยัทศัน์นัน้เป็นจรงิ      

  4) การเรียนรู้และท างานร่วมกัน (Team Learning)เป็นการเรียนรู้และท างาน

ร่วมกนั เป็นวธิกีารรวมแนวความคดิของบุคคลในองค์กรใหอ้ยู่ในทศิทางเดยีวกนัโดยไม่ยดึตดิกบั

การท างานแบบเดมิๆ เคารพในความคดิเหน็ทีแ่ตกต่างกนัของบุคคลในองคก์รซึง่จะท าใหก้ารท างาน

เป็นทมีมปีระสทิธภิาพและเอกภาพมากยิง่ขึน้ ทัง้น้ีบุคคลในทมีจะต้องม ีวธิปีฏบิตักิารใหเ้กดิการ

เรยีนรูร้่วมกนั มกีารเปิดใจคุยกนัภายในทมีงานถงึวธิกีารท างานและผลสมัฤทธิข์องงานร่วมกนั มี

การสนทนา  แลกเปลีย่นความคดิและการประเมนิวสิยัทศัน์ขององคก์รรว่มกนักนัอย่างเปิดเผยและ

จรงิใจ มกีารระบุขอบเขตและทกัษะซึ่งเป็นขอ้บกพร่องขององคก์รพรอ้มทัง้สรา้งวธิกีารเรยีนรูแ้ละ

การแกไ้ขขอ้บกพรอ่งนัน้ ๆ รว่มกนัประเมนิทมีงานว่ามคีวามสนใจและสมคัรใจในการเรยีนรูร้ว่มกนั

หรอืไม ่ ดงันัน้บุคคลในองคก์รควรม ีการพดูคุย (Dialogue) และการอภปิราย (Discussion)  กนัเอง

ในองค์กรก่อนเพื่อปรบัทศิทางท าความเขา้ใจระหว่างกนัเพื่อใหเ้กดิแนวความคดิและแนวปฏบิตัทิี่

ตรงกนั  (Alignment)  ซึง่ถอืว่าเป็นเงื่อนไขส าคญัก่อนทีจ่ะมกีารเพิม่อ านาจ การมอบอ านาจในการ

ปฏบิตั ิ(Empowerment) เมื่อมกีารรวมกลุ่มการเรยีนรูจ้ะมกีารแลกเปลีย่นความคดิเหน็ต่อกนั มกีาร

แสดงความคดิเหน็การเรยีนรูร้่วมกนัของทมีและเปิดโอกาสใหส้มาชกิในองค์กรไดแ้ลกเปลี่ยนและ

พฒันาความสามารถและความรอบรูข้องทมีงานใหเ้กดิขึน้ซึง่เป็นลกัษณะของทมีงานทีด่ ีและทมีงาน

ทีด่นีัน้จะตอ้งมผีูน้ าทีม่หีลกัการมเีหตุผลในการตดัสนิใจใหแ้ก่บุคคลหรอืทมีในการตดัสนิใจหรอืแกไ้ข

ปญัหาต่าง ๆ   

  5) การคิดอย่างเป็นระบบ (Systems Thinking)  เป็นวินัยที่ส าคญัที่สุดในวนิัยทัง้ 5 
ประการของ องคก์รแห่งการเรยีนรู้ เป็นลกัษณะของการคดิเชื่อมโยง มกีารคดิอย่างเป็นระบบ รูจ้กั
คดิเป็น พูดเป็น และ ท าเป็น โดยการคดินัน้จะเป็นศูนย์กลางในการบรหิารองค์กรแห่งการเรยีนรู ้
เพื่อให้มองภาพรวม มองเห็นปฏิสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่างๆของระบบ เป็นการที่มองเห็น
ความสมัพนัธท์ีเ่กีย่วขอ้งกนั  การคดิอยา่งเป็นระบบจงึมคีวามส าคญัอย่างมากกบัสภาพการบรหิาร
ในยุคของการเปลีย่นแปลงทีเ่ตม็ไปดว้ยการชงิไหวชงิพรบิในธุรกจิยุคน้ี  ผูบ้รหิารทุกคนจ าตอ้งมทีุน
ทางปญัญา มทีกัษะในหลาย ๆ ดา้น ตอ้งเขา้ใจสภาพขององคป์ระกอบย่อยต่าง ๆ ในองคก์ร เขา้ใจ
ปจัจยัพื้นฐาน ประวตัิศาสตร์และพัฒนาการตัง้แต่อดีตถึงปจัจุบัน เห็นความซับซ้อนเกี่ยวข้อง
สมัพนัธก์นัของระบบยอ่ย 
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 จากทฤษฎอีงคก์รแห่งการเรยีนรูท้ีใ่ชส้ าหรบัการศกึษาการฝึกซอ้มวงโยธวาทตินัน้  ผูว้จิยั
จงึสรุปวา่  วงโยธวาทติเป็นรปูแบบขององคก์รหน่ึงทีม่บีุคลากรอยูเ่ป็นจ านวนมากจงึตอ้งมรีะบบการ
เรยีนรูห้รอืการเรยีนรูร้่วมกนัของคนภายในวง  ทัง้การสรา้งบรรยากาศของการฝึกซ้อม การเน้น
กระบวนการฝึกซ้อมให้กบันักดนตรทีุกคนให้เกิดประสทิธิภาพที่อยู่ในระดบัเท่าเทียมกนั  มกีาร
ปฏบิตัหิน้าทีต่ามต าแหน่งทีไ่ดร้บัมอบหมายและเกดิองคค์วามรูก้ารฝึกซอ้มใหม่ๆทีเ่หมาะแก่สภาพ
ของวงโยธวาทติของตนเอง 
 
8. เกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทิตประเภทเดินแถวมารช์ช่ิง 
 ส าหรบัเกณฑ์การประกวดวงโยธวาทิตประเภทเดินแถวมาร์ชชิ่ง  การจดัการประกวด

ระดบัประเทศไทยการจดัแขง่ขนั  2  รายการ  ดงัน้ี 

 8.1 การประกวดวงโยธวาทิตนักเรียน  นักศึกษา  ชิงถ้วยพระราชทานฯ  ประเภท

การเดินแถวมารช์ช่ิง (Marching Parade)  ชิงถ้วยพระราชทานสมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ 

สยามบรมราชกมุารี (กรมพลศกึษา.  2558: 67-76) 

  8.1.1 การตดัสนิประกวดวงโยธวาทติ  ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่  ใหค้ณะกรรมการ

ตดัสนิ  พจิารณาจากองคป์ระกอบต่างๆ  ดงัน้ี 

   1) ส่วนดนตรี (Music) ได้แก่   คุณภาพเสียง (Tone Quality)  ระดับ เสียง 

(Intonation)  ความดงั - เบา (Dynamics)  การควบคุมลกัษณะระดบัเสยีง (Articulation)  เทคนิค 

(Technique)  การควบคุมจงัหวะและอตัราความเรว็ (Rhythm and Tempo)  ความสมดุลของเสยีง 

(Balance and Ensemble)  วรรณกรรมดนตร ี(Music Literature)  และการแสดงออกทางดา้นดนตร ี

(Musicianship) 

   2 ) ส่วน เครื่องกระทบ  (Percussion)  ได้แก่   บท เพลงที่ ใช้ ในการแสดง 

(Repertoire)  ระดบัเสยีง (Intonation)  ความสมดุล (Balance and Ensemble)  การควบคุมจงัหวะ

และความเร็ว (Rhythm and Tempo)  ทักษะส่วนบุคคล (Individual skill)  ความคิดสร้างสรรค ์

(Creativity)   

   3) ส่วนภาพ (Visaul)  ไดแ้ก่  ภาพรวมและผลสอดคลอ้งของการแสดง (General 

Effect)  รปูแบบและแบบการแสดง (Form and Style show)  นกัแสดงประกอบ (Color Guard) 

   4) การบรรเลงมารช์ชิง่ (Marching)  ได้แก่  คุณภาพเสยีงดนตร ี คุณภาพเสยีง

เครือ่งกระทบ  ความสมดุลของเสยีงและความสวยงามของระเบยีบแถว 

   5) การจดัหมวดหมู่เครื่องดนตรแีละบรรเลงอย่างสมดุล  ท านองเพลงที่บรรเลง

ตรงต่อเวลา  การใชเ้วลาขาดหรอืเกนิ 
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   6) ความสามารถของคฑากรดเีด่น  พจิารณาจากทกัษะการใชส้ญัญาณค าสัง่แบบ

สากล  เทคนิคการใชส้ื่อความหมาย  ความคดิสรา้งสรรค์  ความสวยงามและความสง่างามตลอด

ชว่งเวลาการปฏบิตัหิน้าทีค่วบคุมการบรรเลงดนตรสีนาม (Marching)  

   7) ดา้นแถวและระเบยีบแถว  ไดแ้ก่ 

    7.1  การเดนิ Slow March 

    7.2  การเดนิ Quick March 

    7.3  การเดนิ Short March 

    7.4  การกลบัแถวหรอืกลบัตวั  แบบองักฤษและแบบอเมรกินั  โดยตอ้งแสดง

ทัง้สองแบบ 

    7.5  การซอยเทา้สงู 

    7.6  การเลีย้วใบพดั 

    7.7  การเลีย้วหกัฉาก 

    7.8  การเลีย้วแบบรงัผึง้หรอืแบบตาราง 

 8.1.2 ล าดบัการบรรเลงและเพลงทีใ่ชบ้รรเลง 

    วงโยธวาทติประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่  ใหจ้ดัวงบรรเลงในพืน้ทีท่ีก่ าหนดและมลี าดบั

การบรรเลงเพลงและเพลงทีใ่ชบ้รรเลง  ดงัน้ี 

    1) ใหเ้ริม่ตัง้ขบวน ณ บรเิวณที่ก าหนดไวใ้ห ้ โดยมเีสน้เป็นสญัลกัษณ์ของการเริม่

ประกวด  คฑากรจะตอ้งอยูห่ลงัเสน้จุดเริม่ตน้และน าขบวนเขา้สูพ่ืน้ทีก่ารประกวด  เริม่การแสดงให้

ใชร้ปูแบบตามทีก่ าหนด  โดยทีส่ามารถเลอืกรปูแบบใดก่อนกไ็ดแ้ต่ตอ้งหค้รบทุกรปูแบบ  

    2) เพลงที่ใช้ในการประกวดเป็นเพลงมาร์ชของไทยหรอืต่างประเทศได้  โดยไม่

จ ากดัจ านวนบทเพลง 

    3) การเดนิรูปแบบ Short March และ Slow March จะต้องท าการบรรเลงบทเพลง

ไปดว้ยและไมน้่อยกวา่ 16 จงัหวะเพลง 

    4) การเดินมาร์ชปกติให้เดินแบบปิดปลายเท้า  ยกเว้นกรณีที่ใช้เพลงมาร์ชที่มี

จงัหวะความเรว็ตัง้แต่ 120 โน้ตตวัด าต่อ 1 นาท ี

    5) การเดนิแถวสามารถเดนิยบุแถวหรอืปรบัแถวได ้ แต่ยงัตอ้งคงความเป็นแถวของ

การเดนิมารช์ชิง่เป็นปึก  เป็นตอน 
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    6) สญัญาณคฑากรและการบดิตวัหรอืหกัตวัขณะท าการเลี้ยว  จะไม่มกีารก าหนด

รูปแบบของวธิกีารหกัหรอืตบขาบดิตวั  จะเน้นการเลี้ยวที่ถูกต้องและการรกัษาระยะกบัองศาของ

แถวเป็นหลกั 

 8.2 การประกวดวงโยธวาทิตนักเรียน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ

รตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ประเภท เดินแถวมารช์ช่ิง (Marching Parade)  

  8.2.1 สว่นภาพ (General effect)  คดิเป็นรอ้ยละ 50 คะแนน  ประกอบดว้ย 

   - Visaul  

   - Color Guards 

   - Marching and Maneuvering 

  8.2.2 สว่นดนตร ี(Musical) คดิเป็นรอ้ยละ 50 คะแนน  ประกอบดว้ย 

   - Wind (Tone Quality, Articulation and Dynamic, Ensemble) 

   - Percussion (Tone Quality, Techniques and Skill, Ensemble) 

   - ความสมัพนัธก์บับทเพลง / รปูแบบการแสดง / นกัแสดงประกอบ (จะมนีกัแสดง

ประกอบหรอืไมม่กีไ็ด)้ 

 จากเกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทติของการประกวดวงโยธวาทตินักเรียน  นักศกึษา  ชงิ

ถว้ยพระราชทานฯ  ประเภทการเดนิแถวมารช์ชิง่ (Marching Parade)  ชงิถว้ยพระราชทานสมเดจ็

พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี จดัโดยกรมพลศกึษา กระทรวงการท่องเทีย่วและกฬีา 

และการประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน ชงิถว้ยพระราชทาน สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรม

ราชกุมาร ีประเภท เดนิแถวมารช์ชิง่ (Marching Parade) จดัโดยวทิยาลยัการดนตรมีหาวทิยาลยั

ราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา  ไดม้หีลกัเกณฑข์องการตดัสนิการประกวด  โดยยดึหลกัเกณฑข์อง

การตดัสนิทางดา้นดนตร ีเช่น คุณภาพเสยีง ระดบัเสยีง ความสมดุลของเสยีง จงัหวะของบทเพลง 

เป็นต้น  ทางด้านภาพ เช่น การเดินแถวระเบียบแถว เป็นต้น ซึ่งเกณฑ์การตัดสินจะมีน ้าหนัก

คะแนนทีแ่ตกต่างกนัออกไปของแต่ละสงักดักองจดัการประกวด 

 

9. แนวทางการตดัสินการประกวด 
 จากเกณฑ์การตัดสินการประกวดวงโยธวาทิตของการประกวดวงโยธวาทิตนักเรยีน  

นักศึกษา  ชิงถ้วยพระราชทานฯ  ประเภทการเดินแถวมาร์ชชิ่ง (Marching Parade)  ชิงถ้วย

พระราชทานสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ี จดัโดยกรมพลศกึษา กระทรวงการ

ท่องเที่ยวและกีฬา และการประกวดวงโยธวาทิตนักเรยีน ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระเทพ
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รตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีประเภท เดนิแถวมารช์ชิง่ (Marching Parade) จดัโดยวทิยาลยั

การดนตรมีหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยานัน้ ผูว้จิยัไดท้ าการสมัภาษณ์คณะกรรมการทีม่ี

ส่วนในการตดัสนิการประกวดถงึแนวทางการตดัสนิทีอ่งิจากหลกัเกณฑข์า้งต้นแลว้ยงัไดเ้สนอแนะ

แนวทางและวธิกีารดงัน้ี 

 เกษม ทพิยเมธากุล (2559: สมัภาษณ์) จากหลกัเกณฑใ์นสว่นของเครือ่งกระทบจะถูกแบ่ง

ออกเป็น เกณฑก์ารใหค้ะแนนในเป็น 2 สว่น คอื What กบั How ซึง่กรรมการจะประเมนิในสว่นของ 

What ว่าวงโยธวาทิตจะน าเสนออะไรซึ่งการแสดงนัน้จะยงัไม่เกิดขึ้น เช่น การเลือกบทเพลงที่มี

ความยาก การโชวส์กลิเครื่องกระทบ การจดัสดัส่วนของเครื่องกระทบ ว่าสิง่ทีจ่ะท าคอือะไรแลว้ท า

ส าเรจ็หรอืไม ่ในสว่นของ Repertoire มรีะดบัความยากขนาดไหน สามารถปฏบิตัไิดต้ามโน้ตหรอืไม ่

ในส่วนของ Intonation สามารถบรรเลงเสยีงของเครื่องกระทบมมีติขิองเสยีง สรา้งเสยีงไดม้คีวาม

เชีย่วชาญช านาญหรอืไม่ ในส่วนของ Balance and Ensemble จะไปมสี่วนเกี่ยวขอ้งกบัการตดัสนิ

ในสว่นของ Overall Effect วา่สดัสว่นของเครือ่งกระทบมคีวามเหมาะสมกบัจ านวนชิน้เครือ่งดนตรทีี่

จดัไว ้จดัเครื่องกระทบมาจ านวนเยอะสามารถสรา้งเสยีงไดเ้หมาะสมหรอืไม่ ในส่วนของ Rhythm 

and Tempo จะแยกออก เป็น 2 คนละประเดน็  Rhythm จะไปประเมนิในส่วนของ Repertoire ว่ามี

ความซบัซ้อนขนาดไหน มกีารเปลี่ยนส่วนโน้ตมากหน่อยหรอืไม่ ในส่วน Tempo สามารถควบคุม

จงัหวะของบทเพลงไดส้ม ่าเสมอหรอืไม่ ในส่วนของ Individual skill จะเป็นการแสดงเดีย่วของกลุ่ม

เครื่องกระทบหรือทักษะส่วนตัวของแต่ละบุคคลว่ามีทักษะส่วนตัวดีหรือไม่ และในส่วนของ 

Creativity ไดม้กีารปรบัประยุกต์รปูแบบทีเ่หนือกว่าที่คาดหวงัของกลุ่มเครื่องกระทบหรอืไม่ มกีาร

สรา้งสรรคเ์กดิความแตกต่างจากวงอื่นและใชท้รพัยากรไดด้ ี

 เผา่พนัธ ์อ านาจธรรม (2559: สมัภาษณ์) แนวทางการตดัสนิในสว่นของเครื่องกระทบ จะ

ดูในส่วนของส่วนประกอบของทฤษฎีเป็นหลัก Rhythmic สดัส่วนตรงหรือไม่ ความถี่ของโน้ต 

สามารถปฏิบัติได้หรือไม่ เน่ืองจากกลุ่มเครื่องกระทบเปรียบเสมือนหัวใจของวง ในส่วนของ 

Dynamic  มมีติขิองเสยีงที่หลากหลายหรอืไม่ สามารถสรา้งในระดบั p pp, pp, p, mp, mf, f, ff, fff 

มสีว่นรว่มกบัการบรรเลงของวงหรอืไม ่แลว้สามารถสรา้งมติขิอง Dynamic ทีค่ านึงถงึของสมดุลกบั

วงหรอืไม่ ซึ่งจะคาบเกี่ยวในส่วนของ Balance and Ensemble ส าหรบั Individual skill จะเจาะใน

ส่วนของพื้นฐานของการตี เช่น การใช้ขอ้มอื การตีของแต่ละกลุ่มเครื่องกระทบเท่ากนัหรอืไม่ มี

ความเสถยีรในการเล่นโน้ต เป็นตน้ ในสว่นของ Creativity เป็นการโชวแ์สดงเดีย่วของ Percussion 

solo สอดแทรกในระหว่างเพลงหรอืไม ่ในดา้นของคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบนัน้จะอยูท่ีก่ารตัง้เสยีง

กลอง มกีารจดัเครือ่งกระทบทีม่คีวามเหมาะสมกบับทเพลงทีบ่รรเลงและขนาดวงของวงทีเ่หมาะสม     
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 นิพทัธ ์กาญจนะหุต (2559: สมัภาษณ์) แนวทางการตดัสนิในส่วนของดนตร ี(Music) ทีม่ี

ส่วนประกอบของในเกณฑด์า้นคุณภาพเสยีง (Tone Quality) จะมคีวามส าคญัของช่วงคะแนนเป็น

อย่างมาก โดยค านึงถึงตัง้แต่การจดัระเบยีบของร่างกายในการสรา้งเสยีงออกมาใหม้คีุณภาพ ทัง้

ระหว่างการเดิน การหยุด การเลี้ยว ซึ่งการควบคุมคุณภาพเสียงยงัต้องมีการสร้างเสียงที่ยงัมี

คุณภาพเหมือนกับการเป่าแบบนัง่บรรเลง มีระดับเสียงที่ดี (Intonation) มีมิติความดัง - เบา 

(Dynamic) มกีารควบคุมระดบัเสยีง (Articulation) ควบคุมอตัราจงัหวะไดส้ม ่าเสมอ (Rhythm and 

Tempo) โดยจะดจูากความสอดคลอ้งการตดัสนิของคณะกรรมการจากภาคสนามและคณะกรรมการ

บนเวท ีส่วนในภาพรวมของภาพการเดนิแถวจะประเมนิในส่วนของความเรียบรอ้ยของแถว ความ

กลมกลนืของภาพและบทเพลงทีบ่รรเลงมคีวามสอดคลอ้งกนั ในส่วนของวรรณกรรมดนตร ี(Music 

Literature) จะใชเ้กณฑจ์ากระดบัความยากง่ายของบทเพลงทีเ่ลอืกเขา้มาใชใ้นการประกวด โดยดู

จากการเลอืกระดบัของบทเพลงและการแสดงความสามารถของบทเพลงนัน้ไดต้ามทีก่ าหนด 

 

10.  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 อตชิาต ิเจรญิพาโชค (2547) ท าการวจิยัเรื่อง การศกึษาสมรรถนะในการบรหิารกจิกรรม

นักเรยีนด้านการจดัการวงโยธวาทติของผูค้วบคุมวงโยธวาทติในโรงเรยีนมธัยมศกึษาขนาดใหญ่

พเิศษ เขตกรุงเทพมหานคร พบว่า ในด้านสมรรถนะการวางแผนซึ่งเป็น 1 ใน 15 สมรรถนะที่มี

ความส าคญัต่อการบรหิารจดัการ ควรที่จะท าการวางแผนการฝึกซ้อมอย่างเป็นล าดบั ไดแ้ก่ การ

วางแผนเทคนิควธิกีารฝึกซ้อมเพื่อมุ่งไปสู่เป้าหมายที่ก าหนดและท าการวดัผลประเมนิผล ซึ่งเป็น

รปูแบบการวางแผนทีท่ าเป็นล าดบัขัน้และเป็นแนวทางในการวางแผนใหป้ระสบผลส าเรจ็ส าหรบัวง

โยธวาทิตบางโรงเรยีนประสบผลส าเรจ็ในการประกวด เน่ืองจากได้ท าการวางแผนด าเนินการ

ฝึกซอ้มอยา่งเป็นล าดบัขัน้ทีด่ ี

 สทิธ ิสทิธกิารุณย ์(2545) ท าการวจิยัเรื่อง การบรหิารกจิกรรมนักเรยีนดา้นการจดัการวง

โยธวาทติ: กรณีศกึษาโรงเรยีนวดัสุทธวิรารามและโรงเรยีนมงฟอรต์วทิยาลยั พบว่า การวางแผน

การฝึกซอ้มของวงโยธวาทติวดัสุทธวิรารามมรีูปแบบการวางแผนการฝึกซ้อมในช่วงเวลาหลังเลกิ

เรยีน  เริม่เวลาซอ้ม 16.30 - 20.00 น. วนัเสาร ์เวลา 13.00 - 20.00 น. ซึ่งไม่กระทบกบัเวลาเรยีน

ของนกัเรยีน โดยมรีปูแบบกจิกรรมการซอ้มกลุ่มเครือ่งดนตร ี(Section) การซอ้มตามประเภทเครือ่ง

ดนตร ี(Part) การซ้อมรวมวง (Band) การซ้อมเดนิแถว (Marching) และการแปรขบวน (Display) 

โดยการวางแผนการซอ้มไวส้ าหรบัการแสดงหรอืการแขง่ขนัการประกวดระดบัชาต ิ
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 สุพจน์ เจนณะสมบตั ิ(2542) ท าการวจิยัเรื่อง การศกึษาการบรหิารกจิกรรมนักเรยีนดา้น

การจดัการวงโยธวาทติของโรงเรยีนมธัยมศกึษาที่ไดร้บัรางวลัชนะเลิศแห่งประเทศไทยระหว่างปี 

พ.ศ.2539 - 2542  พบว่าในดา้นของการวางแผนระยะเวลาทีเ่หมาะสมส าหรบัการประกวดแข่งขนั

นัน้  มรีะยะเวลาในการฝึกซ้อมเพยีง 6 เดอืน  ในบางวงมกีารเตรยีมตวัและวางแผนการฝึกซ้อม

เพียงระยะเวลา 2 - 3 เดือนก่อนการประกวด  ดงันัน้ผลของความส าเร็จของการจดัตารางการ

ฝึกซ้อมนัน้จงึอยู่ในระดบัปานกลาง  เน่ืองจากระยะเวลาการเตรยีมความพรอ้มในภาพรวมยงัไม่มี

ประสทิธภิาพ 

 ธนาคาร  แพทยว์งศ์ (2541)  ท าการวจิยัเรื่อง การศกึษาแผนการฝึกและการคดัเลอืกนัก

ดนตรสี าหรบัวงโยธวาทติในโรงเรยีนมธัยมศกึษา  ซึง่จากการวจิยัพบว่า  ดา้นการจดัท าแผนการฝึก  

โรงเรยีนส่วนใหญ่จะท าการประชุมในการเตรยีมการก าหนดระยะเวลาส าหรบัการฝึกซ้อม  การจดั

ตารางการฝึกซอ้มจะตอ้งมคีวามชดัเจน  ไดแ้ก่  การฝึกประจ าวนั  การฝึกประจ าสปัดาห์และการฝึก

ประจ าปี  แต่ปญัหาทีต่ามมาคอืไมส่ามารถทีจ่ะด าเนินการตามแผนทีว่างไวไ้ดเ้น่ืองจากโรงเรยีนมกั

มงีานเรง่ดว่นเขา้มาแทรกแซง  จงึมแีนวทางในการในดา้นปจัจยัทีส่ง่ผลต่อความส าเรจ็ในการจดัการ

วงโยธวาทติใหม้คีวามพรอ้มและประสบกบัปญัหาที่คลา้ยคลงึกนั คอื  การบรหิารบุคลากรภายใน

โรงเรยีนควรใหค้วามรว่มมอื  ใหก้ารสนบัสนุนสง่เสรมิวงโยธวาทติในดา้นต่างๆ 

 กฤษณ์ ภูรเิทเวศร ์(2550)  ท าการวจิยัเรื่อง  สภาพและปญัหาการเตรยีมวงโยธวาทติใน

ระดับมธัยมศึกษา เพื่อเข้าร่วมการประกวดวงโยธวาทิตชิงถ้วยพระราชทาน พระบาทสมเด็จ      

พระเจา้อยูห่วั ครัง้ที ่26 ประจ าปี 2550  ซึง่ในงานวจิยัพบว่า  การวางแผนการฝึกซอ้มก่อนช่วงการ

ประกวด มคีวามพรอ้มอยู่ในระดบัปานกลาง ซึง่การวางแผนการฝึกซอ้มและการฝึกซอ้มนัน้เป็นสิง่

ส าคัญในการเตรยีมตัวก่อนการเข้าประกวด เพื่อที่จะได้ทราบเป้าหมายแนวทาง โดยก าหนด

ขอบเขตของการฝึกซอ้มใหม้ปีระสทิธภิาพตามทีไ่ดว้างแผนไว ้

 ณัฐศรณัย์ ทฤษฎิคุณ (2555) ท าการวิจยัในเรื่องการฝึกซ้อมวงซิมโฟนิคแบนด์ ระดบั

มธัยมศกึษา เพื่อการประกวด ผลการวจิยัพบว่า วงซมิโฟนิคแบนด์ ได้มกีารวางแผนการฝึกซ้อม

โดยแบ่งออกเป็น 2 ช่วง คอื ช่วงเปิดและช่วงปิดภาคเรยีน โดยที่ครูท าการจดัการฝึกซ้อมทุกวนั  

ยกเวน้วนัอาทติย์  โดยในช่วงเปิดภาคเรยีน  ส่วนใหญ่ท าการฝึกซอ้มในช่วงหลงัเลกิเรยีน - ช่วงค ่า 

ส่วนช่วงปิดภาคเรยีน ครูได้จดัช่วงเวลาการฝึกซ้อมตัง้แต่เช้า - ค ่า  โดยมกีารฝึกซ้อมต่างๆ เช่น 

การฝึกซ้อมรวมวง  การฝึกซ้อมกลุ่มย่อยและการฝึกซ้อมส่วนตวัโดยให้ครอบคลุมภายใน 1 วนั 

ส าหรบัการวางแผนการฝึกซอ้มจะมุ่งเน้นในการซอ้มเพลงประกวด  มกีารแกไ้ขปญัหาและการปรบั
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รายละเอียดของบทเพลงให้เกิดความสมบูรณ์และการคัดเทคนิคที่ส าคญัจากแบบฝึกต่างๆ ที่

เกีย่วขอ้งกบับทเพลงมาใชใ้นการด าเนินการฝึกซอ้ม 

 มงักร จนิดาวฒัน์ (2546)  ท าการวจิยัเรื่อง การศกึษาการจดัวงโยธวาทติของโรงเรยีนใน

กลุ่มสหวิทยาเขตมูลนิธิคณะเซนต์คาเบรียลแห่งประเทศไทย พบว่า การจดัวงโยธวาทิตของ

โรงเรยีนในกลุ่มสหวทิยาเขตมูลนิธคิณะเซนต์คาเบรยีลแห่งประเทศไทยจ านวน 4 โรงเรยีน ไดแ้ก่  

โรงเรยีนเซนต์คาเบรยีล โรงเรยีนอสัสมัชญัธนบุร ีโรงเรยีนอสัสมัชญัและโรงเรยีนอสัสมัชญัส าโรง มี

การวางแผนส าหรบัการฝึกซอ้มล่วงหน้าอย่างชดัเจน ทัง้ดา้นการคดัเลอืกนักดนตร ีการคดัเลอืกบท

เพลง ด้านการฝึกซ้อม โดยมีการระบบตามสภาพของแต่ละโรงเรียนโดยมีวิธีการตรวจสอบ

ประเมนิผลดว้ยแบบทดสอบทางดนตร ี

 จากงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งของนกัวจิยัทีศ่กึษาในเรื่องของการจดัการวงโยธวาทติ การบรหิาร

วงโยธวาทิต การฝึกซ้อมวงโยธวาทิตหรอืวงซิมโฟนิคแบนด์ ผู้วจิยัจงึสรุปได้ว่ารูปแบบของการ

จัดการฝึกซ้อมวงโยธวาทิต การด าเนินการฝึกซ้อมวงโยธวาทิต การบริหารการฝึกซ้อมของ         

วงโยธวาทติแต่ละโรงเรยีนลว้นขึน้อยู่ตามปจัจยัทางตรงและทางออ้ม เช่น บรบิทของโรงเรยีน การ

บรหิารจดัการของครผููส้อนวงโยธวาทติ สภาพแวดลอ้มโดยรอบของวงโยธวาทติแต่ละโรงเรยีน ซึ่ง

ทุกทีล่ว้นมแีนวทางทีส่ามารถบรหิารจดัการไดแ้ละมวีธิแีนวทางในแกไ้ขปญัหาและอุปสรรคไดอ้ยา่ง

มปีระสทิธภิาพ 
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บทท่ี 3 

วิธีการด าเนินการศึกษาค้นคว้า 

 
 การวิจยัเรื่อง “การศึกษาวธิีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา ส าหรบัการ

ประกวดวงโยธวาทิต  กรณี ศึกษ าโรงเรียนที่ เข้ารับการประกวดชิงถ้ วย พระราชทาน                    

สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ  สยามบรมราชกุมาร ี ประเภทมารช์ชิง่ ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559  

โดยใช้รูปแบบงานวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  โดยผู้วิจยัด าเนินการท าวิจยัตาม

ขัน้ตอน  ดงัน้ี 

 1. การศกึษาขอ้มลู 

 2. แหล่งขอ้มลูการท าวจิยั 

 3. ประชากรทีใ่ชใ้นงานวจิยั 

 4. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 

  4.1 ลกัษณะเครือ่งมอืใชใ้นการวจิยั 

  4.2 การสรา้งและหาคุณภาพเครือ่งมอืการวจิยั 

 5. การวเิคราะหข์อ้มลู 

 6. สถติทิีใ่ชใ้นการวจิยั 

  6.1 สถติทิีใ่ชใ้นการคุณภาพเครือ่งมอื 

  6.2 สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 
1. การศึกษาข้อมูล 

1.1  ท าการศกึษาจากเอกสาร ต าราและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง โดยศกึษาจากแหล่งขอ้มลู 

ต่างๆ  ดงัน้ี 

      1.1.1  หอสมดุแหง่ชาต ิ

      1.1.2  หอสมดุกลางมหาวทิยาลยัศรนีครทิรวโิรฒ  

      1.1.3  หอ้งสมดุจิว๋บางซื่อ  วทิยาลยัดุรยิางคศลิป์  มหาวทิยาลยัมหดิล 

      1.1.4  หอสมดุกลาง  จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั   
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 1.2   ท าการสอบถามขอ้มลูเบือ้งตน้กบัผูค้วบคุมวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดแ้ก่ 

โรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์โรงเรยีนราชบพติรและโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 

 

2. แหล่งข้อมลูการท าวิจยั 
 วงโยธวาทติ  ทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดวงโยธวาทติทีช่นะเลศิการประกวดชงิ

ถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระดบัมธัยมศกึษาทีเ่ป็นกรณีศกึษาจ านวน 3 โรงเรยีน 

 1.1  วงโยธวาทติโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์ กรงุเทพมหานคร  ไดร้บัรางวลัชนะเลศิการ

ประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน  นกัศกึษา  ชงิถว้ยพระราชทานฯ ประจ าปี 2558 – 2559  และรางวลั

ชนะเลศิการประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน BSRU Marching Band Competition  ประจ าปี 2558 

 1.2  วงโยธวาทติโรงเรยีนวดัราชบพติร  กรงุเทพมหานคร  ไดร้บัรางวลัชนะเลศิการ

ประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน BSRU Marching Band Competition  ประจ าปี 2559 

 1.3  วงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา  กรงุเทพมหานคร  กรุงเทพมหานคร  

ไดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน  นกัศกึษา  ชงิถว้ยพระราชทานฯ ประจ าปี 

2557 

 

3. ประชากรท่ีใช้ในงานวิจยั 
 ประชากรทีใ่ชใ้นงานวจิยัครัง้น้ีมาจากผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัวงโยธวาทติของโรงเรยีนทีไ่ดร้บั

รางวลัชนะเลศิการประกวด  3 โรงเรยีน  รวมทัง้สิน้จ านวน 12 คน  ไดแ้ก่ 

1. ผูค้วบคุมวงโยธวาทติ  จ านวน 3 คน ดงัน้ี 

1.1 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์1 คนคอื นางวชัราภา  ทองม ี

1.2 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติโรงเรยีนวดัราชบพธิ 1 คนคอื นายนรนิทร ์ภูวนเจรญิ 

1.3 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 1 คนคอื  

นาย ธนบด ีตรภีพธมั 

2. ผูฝึ้กซอ้ม จ านวน 3 โรงเรยีน รวม 8 คน ดงัน้ี 

2.1 ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์3 คนคอื 

    2.1.1 นายเจษฎา  ธนมหาวงศ ์

2.1.2 นายธนดล  เกตุแกว้ 

2.1.3 นายวุฒชิาต ิ วงแสนชุม 
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2.2 ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติโรงเรยีนวดัราชบพธิ 3 คนคอื 

2.2.1 นายนาดสิ  บุญรอด 

2.2.2 นายภคันนัต ์ แจม่แจง้ 

    2.2.3 นายอษัฎางค ์ รกุขรงัสฤษฎ ์

2.3 ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 2 คนคอื 

    2.3.1 นายสรุศกัดิ ์ ลีจ้นิดา 

2.3.2 นายธรีะธนา  บุญญาธกุิล 

 

4. เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 4.1 ลกัษณะเครือ่งมอืการวจิยั 

  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นรปูแบบสมัภาษณ์  โดยผูว้จิยัเป็นผูส้รา้งเครือ่งมอื

การสมัภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั  ดงัน้ี 

 ฉบบัที1่ แบบสมัภาษณ์ผูค้วบคุมวงโยธวาทติ โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ในการสมัภาษณ์  

คอื 

  ตอนที1่ แบบสมัภาษณ์ขอ้มลูทัว่ไป ดงัน้ี 

   - ชื่อ นามสกุล 

   - อาย ุ

   - เพศ 

   - ต าแหน่งการท างาน / วทิยฐานะ 

   - สถานทีท่ างานปจัจุบนั 

   - ระดบัการศกึษา,วุฒกิารศกึษา  

   - ประสบการณ์ดา้นดนตร ี

   - ผลงานดา้นสง่เขา้ประกวดวงโยธวาทติ 

  ตอนที ่2  แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการวจิยั โดยมุง่เน้นในเรือ่ง ดงัน้ี   

   - การวางแผนการฝึกซอ้ม 

   - การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงดนตร ี(การใชแ้บบฝึกหดั, การวอรม์เสยีง) 

   - การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ(การจนูเสยีง, การใชแ้บบฝึกหดั) 

   - การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง (การจนูเสยีง, การใชแ้บบฝึกหดั) 
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   - การฝึกซอ้มระเบยีบแถว (การจดัระยะแถว, บุคลกิการถอืเครือ่งดนตร,ี การเดนิ

แถว, การเลีย้วแถว, การหยดุแถว) 

 ซึ่งการสมัภาษณ์ผูค้วบคุมวงโยธวาทติจะเป็นการสมัภาษณ์ทีเ่พิม่เตมิขึน้ในเรื่องของการ

วางแผนระยะเวลาการฝึกซ้อมของนักดนตร ี โดยแบ่งการวางแผนการฝึกซ้อมออกเป็น 2 ช่วง  

ไดแ้ก่ ระหวา่งปิดภาคเรยีนและชว่งระหวา่งเปิดภาคเรยีน 

 ฉบบัที ่2 แบบสมัภาษณ์ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ  โดยแบ่งออกเป็น 2 ตอน ในการสมัภาษณ์  

คอื 

  ตอนที ่1 แบบสมัภาษณ์ขอ้มลูสว่นตวั 

   - ชื่อ นามสกุล 

   - อาย ุ

   - เพศ 

   - ต าแหน่งการท างาน 

   - ระดบัการศกึษา 

   - ประสบการณ์ดา้นดนตร ี

   - ปฏบิตักิารสอนกลุ่มเครือ่ง 

   - การปฏบิตัเิครือ่งดนตรขีองผูฝึ้กสอน 

  ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการวจิยั โดยมุง่เน้นในเรือ่ง  ดงัน้ี   

   - การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงดนตร ี(การใชแ้บบฝึกหดั, การวอรม์เสยีง) 

   - การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ(การจนูเสยีง, การใชแ้บบฝึกหดั) 

   - การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง (การจนูเสยีง, การใชแ้บบฝึกหดั) 

   - การฝึกซอ้มระเบยีบแถว (การจดัระยะแถว, บุคลกิการถอืเครือ่งดนตร,ี การเดนิ

แถว, การเลีย้วแถว, การหยดุแถว) 

 การสมัภาษณ์ผูฝึ้กซอ้มจะเป็นการมุง่เน้นถงึวธิกีารฝึกซอ้มตามแบบระเบยีบของกตกิาการ

แข่งขนัของกรมพลศึกษาอย่างละเอียด ทัง้ในเรื่องของวิธีการซ้อมในเรื่องคุณภาพเสียง วธิีการ

ฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครื่องกระทบ วธิกีารฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีงและวธิกีารฝึกซอ้ม

ระเบยีบแถว โดยมขีัน้ตอนจากเริม่ตน้จนถงึความส าเรจ็ในการเขา้ประกวดแขง่ขนั 

 

 4.2 การสรา้งและหาคุณภาพเครือ่งมอืการวจิยั  
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  ผูว้จิยัด าเนินการสรา้งเครือ่ง ดงัต่อไปน้ี 

  4.2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในด้านการศึกษาการฝึกซ้อมของ         

วงโยธวาทติและวงซมิโฟนิกแบนด ์รวมทัง้งานวจิยัทีเ่กี่ยวขอ้งกบัตวัแปรทีจ่ะศกึษาเพื่อน ามาสรา้ง

แบบสมัภาษณ์ โดยใหค้รอบคลุมเนื้อหาและความมุง่หมายของการท าวจิยั 

  4.2.2 น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างเป็นข้อค าถาม โดยแบบสมัภาษณ์แบบ

ปลายเปิด แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

   4.2.2.1 ตอนที่ 1 โดยมขีอ้ค าถามในรปูแบบการสมัภาษณ์ขอ้มูลทัว่ไป ไดแ้ก่ ชื่อ 

นามสกุล อายุ เพศ ต าแหน่งการท างาน สถานทีก่ารท างาน ระดบัการศกึษา ประสบการณ์สอนดา้น

วงโยธวาทติและการสอนกลุ่มดนตรวีงโยธวาทติ   

   4.2.2.2 ตอนที่ 2 เป็นข้อค าถามเกี่ยวกับหลักการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตในด้าน    

ต่างๆ ไดแ้ก่ การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ การฝึกซอ้ม

ดา้นสมดุลของเสยีงและการฝึกซอ้มระเบยีบแถว  

  4.2.3 น าแบบร่างแบบสมัภาษณ์ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้น เสนอต่อคณะกรรมการควบคุม

ปรญิญานิพนธ ์เพือ่ตรวจสอบสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาและน าไปปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

  4.2.4 น าแบบสมัภาษณ์ทีไ่ดร้บัการแกไ้ขปรบัปรุงแลว้ใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นดนตรศีกึษา

และนักวชิาการด้านการวดัผลประเมนิผล จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบค่าความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา 

(Content Validity) เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของเน้ือหาค าถาม ความชดัเจนในดา้นการใชภ้าษา 

โดยใชเ้กณฑก์ าหนดคะแนนความคดิเหน็ ดงัน้ี 

   +1 หมายถงึ ค าถามมคีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีต่อ้งการวดั 

0 หมายถงึ ไมแ่น่ใจวา่ค าถามมคีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีต่อ้งการวดั 

-1 หมายถงึ ค าถามไมม่คีวามสอดคลอ้งกบัเนื้อหาทีต่อ้งการวดั 

  จากนัน้น าผลการบนัทกึความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญแต่ละคน ในแต่ละหวัขอ้ค าถาม 

น าไปหาคา่ดชันีความสอดคลอ้งของแบบสมัภาษณ์ ( IOC : Index of item Objective Congruence) 

แลว้เลอืกขอ้ค าถามทีม่คีา่มากกวา่หรอืเทา่กบั 0.5 เป็นค าถามสมัภาษณ์ 

  4.2.5 น าแบบสมัภาษณ์ไปปรบัปรุงแกไ้ขสิง่ทีบ่กพร่องตามทีผู่เ้ชีย่วชาญไดเ้สนอแนะ

และน าไปเสนอประธานและกรรมการพจิารณา 

  4.2.6 น าแบบสมัภาษณ์ทีป่รบัปรงุแกไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ ไปใชใ้นการสมัภาษณ์ประชากร

ทีใ่ชใ้นงานวจิยั  
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  การหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย แบบสัมภาษณ์จะได้ร ับการตรวจสอบจาก

นกัวชิาการดนตรแีละนกัวชิาการดา้นการวดัผลและวจิยัการศกึษา จ านวน 3 ทา่น  ดงัน้ี  

1. ดร.วไิลลกัษณ์  ลงักา  อาจารยภ์าควชิาการวดัผลและวจิยัการศกึษา 

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2. ดร.พมิลมาศ พรอ้มสขุกุล อาจารยภ์าควชิาพืน้ฐานดนตร ีวทิยาลยัการดนตร ี

มหาวทิยาลยัราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

3. นายเกษม ทพิยเมธากุล ผูเ้ชีย่วชาญการตดัสนิการประกวดวงโยธวาทติและ 

อาจารยพ์เิศษดนตรตีะวนัตกเครือ่งกระทบ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

 

5. การวิเคราะหข้์อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลจากแบบสมัภาษณ์การศกึษาวธิกีารฝึกซ้อมวงโยธวาทติระดบัชัน้

มธัยมศกึษา  กรณีศกึษาโรงเรยีนทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภท

เดินแถวมาร์ชชิ่ง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559 ผู้วิจยัได้ด าเนินการ โดยน าข้อค าถามจากแบบ

สมัภาษณ์มาวเิคราะหข์อ้มลูและน าเสนอในรปูแบบเชงิบรรยาย 

 

6. สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 
 ผูว้จิยัศกึษาวธิกีารฝึกซอ้มวงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา  กรณีศกึษาโรงเรยีนทีไ่ดร้บั

รางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระหวา่งปีพ.ศ. 2557 - 

2559 โดยวเิคราะหจ์ากแบบสมัภาษณ์ ดว้ยสถติกิารหาคา่ความถี ่(Frequency Distribution) คา่รอ้ย

ละ (Percentage) โดยสตูรมดีงัน้ี 

 

 6.1 สถติทิีใ่ชใ้นการหาคุณภาพเครือ่งมอื 

 

N
R=IOC Σ

 

 

IOC คอื ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

RΣ  คอื ผลรวมของคะแนนผูเ้ชีย่วชาญแต่ละคน 
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  คอื จ านวนผูเ้ชีย่วชาญ 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 

  

 งานวิจยัเรื่อง การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา กรณีศึกษา

โรงเรยีนทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ  ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่   ผูว้จิยั

ไดท้ าการศกึษาจากการรวบรวมขอ้มูลเอกสาร  การสมัภาษณ์และการสงัเกตการณ์  เพื่อศกึษาถงึ

วธิีการฝึกซ้อมส าหรบัวงโยธวาทิตที่ได้รบัรางวลัชนะเลิศจากการประกวดชิงถ้วยพระราชทานฯ 

ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่  โดยแบ่งการวเิคราะหข์อ้มลูออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัน้ี 

 1. ผูค้วบคุมวง 

    1.1 การวางแผนการฝึกซอ้ม 

    1.2 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 

    1.3 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 

    1.4 การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 

    1.5 การฝึกซอ้มระเบยีบแถว  

 2. ผูฝึ้กซอ้ม 

    2.1 การวางแผนการฝึกซอ้ม 

    2.2 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 

    2.3 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 

    2.4 การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 

    2.5 การฝึกซอ้มระเบยีบแถว  

 

1. ผูค้วบคมุวง 

       1.1 การวางแผนการฝึกซ้อม 

 การวางแผนการฝึกซ้อมของผู้ควบคุมวงโยธวาทิต  เป็นส่วนที่ส าคญัของการก าหนด

เป้าหมายของการฝึกซ้อม ซึ่งจะต้องมีการวางแผนรูปแบบการฝึกซ้อม ล าดบัการฝึกซ้อมตาม

ช่วงเวลาทีเ่หมาะสม  เพื่อใหว้งโยธวาทติสามารถบรรลุเป้าหมายของการฝึกซอ้มใหม้ปีระสทิธภิาพ

และยงัช่วยในการจดัการท างานขององค์กรอย่างเป็นระบบ โดยแบ่งการวางแผนการฝึกซ้อม

ออกเป็น 2 ชว่งเวลา  ดงัน้ี 
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 1) การวางแผนในช่วงเปิดภาคเรียน มีวิธีการวางแผนการฝึกซ้อมอย่างไร (อธิบาย
เป็นรายวนัและช่วงเวลา รวมถึงรายละเอียดในการฝึกซ้อมของแต่ละช่วงเวลา) 

 วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

 การจดัตารางการฝึกซ้อมของช่วงเปิดภาคเรยีนจะแบ่งออกเป็น 2 ช่วงเวลาส าหรบัวนั

จนัทร ์ถงึ วนัศุกร ์ซึ่งจะไม่มผีลกระทบกบัเวลาของการเรยีนการสอน  ส่วนในวนัเสารจ์ะจดัตาราง

การฝึกซอ้มเตม็เวลา โดยไดจ้ดัตารางการฝึกซอ้มดงัน้ี 

 

วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

จนัทร ์- ศุกร ์ 7.30 - 8.00 
 

การวอรม์อพัการเปา่ (Warm up)  
การซอ้มโน้ตเพลง 

16.00 - 17.30 พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching)  
การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 

การรวมวง (Band) 
เสาร ์ 9.00 - 10.00 

10.10 - 11.30 
11.35 - 12.30 
12.35 -13.30 
13.35 - 15.30 

 
15.35 - 16.00 

การยดืหยุน่รา่งกาย (Stretching) 

พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching)  
เกบ็รายละเอยีดแถว 

พกักลางวนั 
การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 

และการรวมวง (Band) 
สรปุผลการซอ้มของแต่ละชว่งสปัดาห ์

 

 วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

 การจดัตารางการฝึกซอ้มในชว่งเปิดภาคเรยีน จะจดัการฝึกซอ้มเป็นชว่งวนัธรรมดา คอื 

วนัองัคารและวนัพฤหสับด ีในชว่งตอนเยน็หลงัเลกิเรยีน สว่นในวนัหยุดจะเป็นวนัเสารซ์ึง่จดัซอ้ม

เตม็เวลา โดยไดจ้ดัตารางการฝึกซอ้มดงันี้ 
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วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

องัคารและ 

พฤหสับด ี
15.00 - 18.00 การวิง่ การฝึกลม 

การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 
การรวมวง (Band) 

เสาร ์ 08.30 - 12.00 
 

12.00 - 13.00 
13.00 - 18.30 

การวิง่ ,ฝึกการหายใจ , 
การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 

พกักลางวนั 

พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching)  
รวมวง (Band) 

 

 วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

 การจดัตารางการฝึกซอ้มในช่วงเปิดภาคเรยีนจะมกีารจดัซอ้มในวนัจนัทร ์พุธ ศุกร ์ซึ่งจะ

ท าการแบ่งหน้าที่การซ้อมอย่างชดัเจน โดยให้รุ่นพี่ที่มีทกัษะการเป่าสูงมาดูแลรุ่นน้องตามกลุ่ม

เครือ่งต่างๆ และนกัเรยีนทีเ่หลอืใหแ้ยกซอ้มตามกลุ่มเครือ่ง โดยไดจ้ดัตารางการฝึกซอ้มดงัน้ี 

 

วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

จนัทร ์พุธ ศุกร ์ 15.10 - 15.40 
15.40 - 17.30 

การยดืหยุน่รา่งกาย (Stretching) 
การการแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section)  
พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 

 และการเปา่เพลง  
 

 2) การวางแผนในช่วงปิดภาคเรียน มีวิธีการวางแผนการฝึกซ้อมอย่างไร (อธิบาย
เป็นรายวนัและช่วงเวลา รวมถึงรายละเอียดในการฝึกซ้อมของแต่ละช่วงเวลา) 

 วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

 ส าหรบัในชว่งปิดภาคเรยีนการจดัตารางการซอ้มตัง้แต่วนัจนัทรถ์งึวนัเสารจ์ะเป็นรปูแบบ

การจดัตารางเหมอืนกบัการฝึกซอ้มในวนัเสารข์องชว่งเปิดภาคเรยีน ซึง่จะไมม่กีารเขา้คา่ยพกัแรม

ส าหรบัการฝึกซอ้มและหยดุพกัทุกวนัอาทติย ์
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วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

จนัทร ์- เสาร ์ 9.00 - 10.00 
10.10 - 11.30 
11.35 - 12.30 
12.35 -13.30 
13.35 - 15.30 

 
15.35 - 16.00 

การยดืหยุน่รา่งกาย (Stretching) 
พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 

เกบ็รายละเอยีดแถว 

พกักลางวนั 
การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 

และการรวมวง (Band) 
สรปุผลการซอ้มของแต่ละชว่งสปัดาห ์ 

 

วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

ส าหรบัในช่วงปิดภาคเรยีนการจดัตารางซ้อมยงัเป็นรูปแบบการจดัซ้อมเหมอืนช่วงเปิด

ภาคเรยีน คอื วนัองัคาร จะเป็นรปูแบบเตม็วนัเหมอืนวนัเสารข์องช่วงเปิดภาคเรยีน  แต่จะมกีารเขา้

ค่ายพกัแรมในวนัพฤหสับดี วนัศุกร์และวนัเสาร ์โดยการฝึกซ้อมจะเป็นรูปแบบเต็มวนัเหมอืนวนั

เสารแ์ละเพิม่ชว่งเวลาการซอ้มเพิม่ในรอบดกึ ดงัตารางการฝึกซอ้มดงัน้ี 

 

วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

องัคาร  

พฤหสับด ี
08.30 - 12.00 

 
12.00 - 13.00 
13.00 - 18.30 

การวิง่ ,การอบอุน่รา่งกาย (Warn up) และการ
แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 

พกักลางวนั 

พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 
และการรวมวง (Band) 

เสาร ์ 08.30 - 09.00 
09.00 - 11.00 
11.00 - 12.00 
12.00 - 13.00 
13.00 - 16.00 

 
16.00 - 18.30 

การวิง่ ,การอบอุน่รา่งกาย (Warn up) 
การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 

การรวมวง (Band) 
พกักลางวนั 

การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) 
และพืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 

การรวมวง (Band) 
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ตาร างส าหรบัการเข้าค่าย 

วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

พฤหสับด ีศุกร ์เสาร ์ 08.30 - 09.00 
09.00 - 11.00 
11.00 - 12.00 
12.00 - 13.00 
13.00 - 16.00 

 
16.00 - 17.00 
17.00 - 18.00 
19.00 - 19.30 
19.30 - 22.00 

การวิง่ ,การอบอุน่รา่งกาย (Warn up) 
การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section)  

การรวมวง (Band) 
พกั 

การแยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) และ
พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 

การรวมวง (Band) 
พกั 

การยดืหยุน่รา่งกาย (Stretching) 

การเดนิแถวมารช์ชิง่ (Marching) การเปา่ การ
เกบ็รายละเอยีด 

 

 วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

 ในช่วงปิดภาคเรยีนผูค้วบคุมวงจะท าการเขา้ค่ายฝึกซ้อมหลงัจากท าการสอบปลายภาค 

โดยวนัเขา้ค่ายจะเป็นช่วงของวนัจนัทรถ์งึวนัศุกร ์ ส่วนในวนัเสารอ์าทติยใ์หน้ักเรยีนพกั โดยไดจ้ดั

ตารางการฝึกซอ้มดงัน้ี 

 

วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 

จนัทร ์- พฤหสับด ี 08.00 - 08.45 
08.45 - 09.25 
09.30 - 11.30 
11.30 - 12.00 
12.00 - 13.00 
13.00 - 14.45 

 
14.45 - 15.00 
15.00 - 15.30 
15.30 - 16.00 
16.00 - 18.00 

การอบอุน่รา่งกาย (Warn up) 
พกั 

การแยกกลุ่มยอ่ย (Section) 
การรวมวง (Band) 

พกั 
การแยกกลุ่มยอ่ยหรอืกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี

(Section or Part) 
การรวมวง (Band) 

พกั 
การยดืหยุน่รา่งกาย (Stretching) 

พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 
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18.00 - 19.00 
19.00 - 22.30 

พกั 
พืน้ฐานการเดนิแถว (Basic Marching) 

ศุกร ์ 08.30 - 09.30 
09.30 - 10.10 
10.10 - 12.00 

 
12.00 - 13.00 
13.00 - 14.30 

การอบอุน่รา่งกาย (Warn up) 
พกั 

การแยกกลุ่มยอ่ยหรอืกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี
(Section or Part) 

พกั 
การรวมวง (Band) 

 

3) หลกัการคดัเลือกเพลงส าหรบัการประกวดแข่งขนั 

 วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

 ผูค้วบคุมวงจะใชเ้พลงมารช์ที่นักเรยีนใช้เป่าออกงานภายในโรงเรยีนเป็นประจ า โดยใช้

เพลงมารช์ทีม่นีกัเรยีนเปา่ไดม้ากทีสุ่ดแลว้มาท าการฝึกซอ้มเกบ็รายละเอยีดของโน้ตเพลงใหไ้ดต้าม

แบบฉบบัเพลงมารช์ 

 

วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

ผู้ควบคุมวงจะใช้การประเมินจากความสามารถการเป่าของนักเรียนในวงว่ามีความ

เหมาะสมกบัเพลงระดบัไหน โดยมุ่งหวงัว่าโน้ตเพลงไม่ต้องมคีวามยากเกนิก าลงัของนักเรยีนและ

นกัเรยีนสามารถบรรเลงเพลงไดด้ทีีส่ดุ มขีอ้บกพรอ่งน้อยทีส่ดุ 

 

วงโรงเรียนราชบพิธ 

 ผู้ควบคุมวงจะประเมินคุณภาพของวงจากระดบัเสยีงสูงต ่า (Length) ที่นักเรยีนเป่าได ้

วเิคราะห์จากวงว่าเครื่องใดที่มีความโดดเด่นทกัษะของกลุ่มเครื่องนัน้มาก จะเน้นบทเพลงที่ให้

จุดเด่นกบัเครื่องประเภทนัน้และจะท าการฝึกบทเพลงที่หลากหลายเพื่อที่จะใช้ในการคดัเลอืกบท

เพลงนัน้ใหเ้หมาะสมกบัภาพทีจ่ะแปรแถว 

 

 4) ปัญหาท่ีพบจากการจดัการวางแผนการซ้อมและมีวิธีการแก้ไขปัญหา 

 วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

 ในช่วงของการเปิดภาคเรยีนนัน้พบว่าระยะเวลาในการฝึกซ้อมน้อยมากซึ่งจากภาพรวม

ต่อ 1 วนัจะมเีวลาฝึกซอ้มเพยีง 2 ชัว่โมง เน่ืองจากโรงเรยีนจะเน้นในเรื่องของหลกัวชิาการ โดยวธิี
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ทางการแกไ้ขปญัหา คอื การวางแผนล าดบัการฝึกซอ้มระยะยาวทัง้หมดและจดัการตามเป้าหมาย

จากระยะสัน้ทลีะเรื่องเป็นขัน้ตอน โดยผูค้วบคุมวงจะเป็นผูป้ระเมนิศกัยภาพโดยรวมของนกัเรยีนว่า

เรือ่งใดท าไดร้วดเรว็จะท าการฝึกซอ้มในเรือ่งนัน้ก่อนแลว้คอ่ยฝึกซอ้มในสิง่ทีย่ากขึน้ตามล าดบั 

 ส าหรบัในช่วงเวลาปิดภาคเรยีนนักดนตรจีะมกีารเรยีนพเิศษเสรมิตามสถาบนัต่างๆ  ท า

ใหก้ารซ้อมรวมวงเป็นไปไดย้าก วธิกีารแกไ้ขผูค้วบคุมวงจะท าการประเมนิโดยการให้นักเรยีนทุก

คนท าการชี้แจงรายละเอยีดของการที่จะมาฝึกซ้อมได้เป็นรายบุคคล  เพื่อที่จะวางแนวทางการ

ฝึกซ้อม เช่น เพิ่มเวลาการแยกซ้อมตามกลุ่มเครื่องดนตรี (Section) มากขึ้น เพื่อที่จะเก็บ

รายละเอยีดของการซอ้มเพือ่ทีจ่ะลดปญัหาการซอ้มรวมวงทีม่น้ีอยและมปีระสทิธภิาพจากการซอ้ม 

 

วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

ปญัหาทีพ่บส่วนใหญ่จะเป็นช่วงเวลาปิดภาคเรยีนทีน่ักเรยีนไม่สามารถมาซอ้มรวมกนัได้

ครบ 100 เปอรเ์ซน็ต์  เน่ืองจากนักเรยีนจะตอ้งลากลบัต่างจงัหวดักบัผูป้กครอง  เรยีนพเิศษในช่วง

ปิดภาคเรยีน ซึง่ผูค้วบคุมวงจะท าขอ้ตกลงกบัผูป้กครองโดยการอนุญาตใหล้าไดใ้นช่วงปิดเทอมแต่

ในช่วงเขา้คา่ยยาวก่อนจะถงึวนัประกวดช่วงสิน้เดอืนธนัวาคมถงึก่อนวนัแขง่จะไมอ่นุญาตใหล้าซอ้ม

เดด็ขาดเพื่อใหว้งสามารถฝึกซอ้มร่วมกนัครบ 100 เปอรเ์ซน็ต์ ในการเกบ็รายละเอยีดต่างๆของวง 

สว่นนกัเรยีนทีม่าไดจ้ะท าการแยกซอ้มกลุ่มยอ่ย (Section) รวมวง (Band) นกัเรยีนทีล่าจะตอ้งมาท า

การฝึกซอ้มชดเชยนอกเหนือจากวนัทีไ่มม่กีารฝึกซอ้ม เชน่วนัจนัทร ์วนัพุธ  

 

 วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

 ปญัหาการวางแผนเรื่องของการจดัตารางเวลาในช่วงเปิดภาคเรยีน เคยที่จดัตารางการ

ฝึกซ้อมแยกออกเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มนักเรยีนใหม่ ซ้อมในช่วงวนัจนัทร์ พุธและศุกร์  ส่วนกลุ่ม

นกัเรยีนเก่าซอ้มในชว่งวนัองัคารและวนัพฤหสับด ีซึง่ปญัหาทีพ่บคอืนกัเรยีนเก่าทีเ่ป็นรุน่พีท่ีจ่ะตอ้ง

เขา้มาช่วยฝึกซ้อมนักเรยีนกลุ่มใหม่นัน้ไม่มวีนัไดพ้กัเพื่อเคลยีรภ์าระงานของตนเอง จงึไดท้ าการ

แกไ้ขเปลีย่นตารางการฝึกซอ้มเป็นวนัจนัทร ์พุธและศุกรด์ว้ยกนัทัง้หมด โดยจดัสรรการฝึกซอ้มเป็น 

2 กลุ่ม คอืกลุ่มนักเรยีนใหมฝึ่กซอ้มไปกบัรุน่พีข่องกลุ่มเครื่องตนเองเพื่อสรา้งทกัษะพืน้ฐานการเป่า

ต่างๆ สว่นอกีกลุ่มคอืกลุ่มนกัเรยีนเก่าใหร้บัผดิชอบการฝึกซอ้มแยกกลุ่มเครือ่งของตนเอง 
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       1.2 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง  

 1) หลกัการท่ีพฒันาการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงให้เหมาะสมกบัการเข้าประกวด

และหลกัการฝึกทกัษะ 

    วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

     ส าหรบัในดา้นการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง ผูค้วบคุมวงโยธวาทติไดก้ล่าวถงึพืน้ฐาน

ของการหายใจ  การใชล้ม  รปูแบบการวางปากเพื่อทีจ่ะใหไ้ดค้วามเทีย่งตรงเสยีง (Intonation) การ

ปรบัเสยีงดว้ยเครื่องปรบัเสยีง (Tuner) การเป่าลากเสยีงยาว (Long tone) แลว้ท าการฝึกซอ้มดว้ย

วธิกีารฟงัเสยีงจากเสยีงของคยีบ์อรด์ เพื่อฝึกใหน้ักเรยีนไดม้ทีกัษะการฟงัความกลมกลนืของเสยีง

และความตรงของเสยีงทีด่ ีซึง่นกัเรยีนสามารถพฒันาไดด้เีป็นล าดบั  
 

    วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

    ส าหรบัในดา้นการฝึกซ้อมดา้นคุณภาพเสยีง ผูค้วบคุมวงโยธวาทติไดใ้หค้วามส าคญั

ของวธิกีารหายใจ  การเปิดใจยอมรบัรปูแบบการฝึกซอ้มใหม่ๆ  ทีท่มีผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ มาใชใ้น

การฝึกซอ้ม  โดยใหค้วามส าคญัในเรื่องของการฟงั (Ear training)  การปรบัเสยีงวง (Tuning) การ

ซ้อมเป่าเสยีงยาว (Long tone) การฝึกทกัษะต่างๆ (Skill) โดยกระบวนการฝึกจะเน้นจากการฟงั

ตน้แบบจากรุน่พี ่โดยการฟงัเสยีงเปา่จากรุน่พี ่การวางรปูปาก ซึง่เชื่อว่าทกัษะการการสรา้งเสยีงทีด่ี

จะต้องเกดิจากการฟงัและการจดจ าเลยีนแบบทีด่ ีโดยท าการฝึกซอ้มอย่างสม ่าเสมอและเจาะเขา้สู่

นกัเรยีนรุน่น้องเป็นรายบุคคลเพือ่ใหรุ้น่น้องเกดิความเขา้ใจอยา่งแทจ้รงิ 

 

     วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

     หลกัการของฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงผูค้วบคุมวงจะแบ่งออกเป็น 2 เรือ่ง ดงันี้ 

    1) มกีารหาตวัอยา่งของเสยีงทีด่ ีเชน่ ศษิยเ์ก่าทีม่คีวามสามารถระดบัสงูมาเป็น 

ตวัอย่างในการทีจ่ะฝึกทกัษะดา้นของคุณภาพเสยีงทีด่ ีทัง้การเป่าไล่สเกล การฝึกการเป่าเสยีงยาว 

การเปา่บทเพลงทีจ่ะใชส้ าหรบัในการประกวดและการใหค้ าแนะน ากบันกัเรยีนตามกลุ่มเครือ่งต่างๆ  

     2) วงจะตอ้งมผีูน้ าของกลุ่มเครือ่ง ในการสรา้งคุณภาพเสยีงโดยมตีน้แบบจากวง

ต่างประเทศ โดยการเปิดวดิโีอใหช้นิกบัการฟงั ฝึกรปูแบบการฝึกของการออกเสยีง ความเทีย่งตรง

ของเสยีง (Intonation)  
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2) แบบฝึกหดัท่ีโรงเรียนเลือกใช้ส าหรบัการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 

    วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

      ส าหรบัแบบฝึกหดัทีเ่ลอืกใชม้าประกอบการฝึกซอ้มจะมอียูห่ลายอยา่ง  ไมไ่ดเ้จาะจง

ซอ้มเล่นใดเพยีงเล่มหน่ึง เชน่ Essential Element ,Chromatic Scale ,Bb concert scale เป็นตน้ 

โดยจะใหค้รผููฝึ้กของแต่ละกลุ่มเครือ่ง (Section) น าไปฝึกซอ้มตามเป้าหมาย  

 

    วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

    ส าหรบัแบบฝึกหดัทีเ่ลอืกใชใ้นการซอ้ม จะใช ้Essential Element ส าหรบันกัเรยีน
ระดบัชัน้ ม.1 และแบบฝึกหดัเฉพาะเครือ่งดนตร ี ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ ม.2 ถงึ ม.6 ในการ

ประกอบการฝึกซอ้มในดา้นคุณภาพเสยีง 

 

     วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

     แบบฝึกหดัทีผู่ค้วบคุมวงเลอืกใชใ้นการฝึกซอ้ม จะเลอืกใชแ้บบฝึกหดั Essential 

Element และแบบฝึกหดัเฉพาะของแต่ละเครือ่งดนตร ีโดยจะน าแบบฝึกมาเน้นในเรือ่งของคุณภาพ

เสยีง (Tone Quality)  
 

1.3 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 

       1) การจดัสดัส่วนจ านวนเครื่องกระทบวงโยธวาทิต เพ่ือให้เกิดความสมดลุเสียง    

วงโยธวาทิต 

           วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

         การจดัสดัสว่นนัน้ผูค้วบคุมวงจะค านึงถงึบทเพลงทีจ่ะใชบ้รรเลงก่อน โดยทีจ่ดักลอง

ใหญ่ (Bass Drum) 2 ใบ กลองสแนร ์(Snare Drum) 3 ใบ ฉาบ (Cymbal) 5 ใบ โดยจดัรปูแบบ

สดัสว่น ของแถว 5 เพือ่ใหเ้กดิความสมดุลของภาพ ดงัภาพต่อไปนี้ 
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                               B.D.         B.D.         S.D.         S.D.         S.D.  

 

                                          Cym        Cym        Cym         Cym         Cym 

 

ภาพประกอบ 20 การจดักลุ่มเครือ่งกระทบโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 

 

     ค าอธบิายภาพ B.D. หมายถงึ กลองใหญ่ (Bass Drum) ,S.D. หมายถงึ Snare Drum           

,Cym หมายถงึ ฉาบ (Cymbal)          

              

วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

การจดัสดัสว่นเครือ่งกระทบใน 2 ปีของการจดัประกวดจะจดัสดัสว่นตามรปูแบบทีไ่ม่

เหมอืนกนัโดยปี พ.ศ. 2558 กลุ่มกลองใหญ่ (Bass Drum) 5 ใบ กลองสแนร ์(Snare Drum) 5 ใบ 

ฉาบ (Cymbal) 3 ใบ และในการประกวดปี พ.ศ.2559 กลุ่มกลองใหญ่ (Bass Drum) 2 ใบ      

กลองสแนร ์(Snare Drum) 4 ใบ ฉาบ (Cymbal) 2 ใบ โดยการจดัสดัสว่นเครือ่งจะค านึงถงึภาพรวม

ของเสยีงดนตรภีายในวง ดงัรปูแบบการจดัดงัน้ี 

 

 

 

             B.D.         B.D.         B.D.         B.D.         B.D. 
 

 

             S.D.         S.D.         S.D.         S.D.         S.D. 
 

 

 Cym                       Cym                             Cym 

 

ภาพประกอบ 21 การจดักลุ่มเครือ่งกระทบโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์ปีพ.ศ.2558 
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ค าอธบิายภาพ B.D. หมายถงึ กลองใหญ่ (Bass Drum) ,S.D. หมายถงึ Snare Drum           

,Cym หมายถงึ ฉาบ (Cymbal)                            

 

 

 

                                B.D.       B.D. 

 

                

                  Cym       S.D.       S.D.       S.D.       S.D.       Cym  
 

 

ภาพประกอบ 22 การจดักลุ่มเครือ่งกระทบโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์ปีพ.ศ.2559 

 

ค าอธบิายภาพ B.D. หมายถงึ กลองใหญ่ (Bass Drum) ,S.D. หมายถงึ Snare Drum           

,Cym หมายถงึ ฉาบ (Cymbal)                            

 

วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

การจดัสดัสว่นของเครือ่งกระทบจะเน้นทีค่วามสมดุลและภาพ (Visual) โดยแถวการจดั

กลองใหญ่ (Bass Drum) 2 ใบ กลองสแนร ์(Snare Drum) 3 ใบ ฉาบ (Cymbal) 4 ใบ โดย

จดัรปูแบบสดัสว่น ของแถว 5 เพือ่ใหเ้กดิความสมดุลของภาพ ดงัภาพต่อไปน้ี 
 

 

      S.D.         S.D.         S.D.         S.D.         S.D. 

 

                 Cym          Cym                             Cym           Cym 

 

ภาพประกอบ 23 การจดักลุ่มเครือ่งกระทบโรงเรยีนวดัราชบพธิ 
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ค าอธบิายภาพ B.D. หมายถงึ กลองใหญ่ (Bass Drum) ,S.D. หมายถงึ Snare Drum           

,Cym หมายถงึ ฉาบ (Cymbal)                            

 

2) แบบฝึกหดัท่ีโรงเรียนเลือกใช้ส าหรบัการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 

วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

แบบฝึกหดัส าหรบักลุ่มเครื่องกระทบที่เลือกใช้นัน้ ผู้ควบคุมวงจะใช้แบบฝึกหดัที่เป็น

พื้นฐานการฝึกทักษะต่างๆ ได้แก่ แบบฝึกหัดตี 8 จังหวะ (Eight on hand) และแบบฝึกหัดที่
สรา้งสรรค์ขึน้มา โดยแบบฝึกจะเน้นทกัษะส่วนของจงัหวะในรูปแบบต่างๆทัง้สดัส่วนเขบ็ต 1 ชัน้ 

เขบต็ 2 ชัน้ โน้ต 3 พยางค ์โดยจะมกีารในความหนกัเบาเขา้ไปในแบบฝึก 

 

วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

แบบฝึกหดัทีผู่ค้วบคุมวงเลอืกใชน้ัน้จะมคีวามหลากหลายมากซึ่งจะน าแบบฝึกของต ารา

ต่างๆ มาใหน้ักเรียนไดฝึ้กโดยจะมุ่งเน้นการฝึกพื้นฐานเบื้องต้นของแบบฝึกหดั เช่น แบบฝึกส่วน

สามพยางค์ (Triplet Diddle) ,แบบฝึกการบังคับไม้ (Stick Control) ,แบบฝึกหัดการเน้นจังหวะ 

(Accent Tap) เป็นตน้  

 

วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

แบบฝึกหดัส าหรบักลุ่มเครื่องกระทบนัน้จะเป็นแบบฝึกพื้นฐานต่างๆ เช่น การจบัไม้,

แบบฝึกหดัต ี8 จงัหวะ (Eight on hand) ,แบบฝึกหดัรปูแบบต่างๆ (Rudiments) เพื่อฝึกทกัษะของ

การตี แต่จะใช้แบบฝึกในเรื่องเฉพาะที่มอียู่ในบทเพลงที่จะเขา้ประกวด เช่น แบบฝึกเขบ็ต 1 ชัน้ 

แบบฝึกส่วน 3 พยางค์ แบบฝึกที่มีความหนักเบาของเสียง (Articulation) เพื่อลดระยะเวลาการ

ฝึกซอ้ม 
 

3) การติดตามผลและประเมินการฝึกซ้อมและวิธีการประเมินผล 

วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

ผูค้วบคุมวงจะด าเนินการตดิตามผลการฝึกซอ้มของกลุ่มเครื่องทุกวนัทีม่กีารฝึกซอ้ม โดย

จะสงัเกตการณ์ซอ้มและการรวมวง ซึ่งผูค้วบคุมวงจะประเมนิผลจากการเจาะเป็นกลุ่มเครื่องต่างๆ 
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และการตรีวมกลุ่มเครื่องแลว้จะท าการบอกจุดบกพร่องต่างๆใหผู้ฝึ้กซ้อมไปแก้ไขในการซ้อมครัง้

ถดัไป 

 

วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

ผูค้วบคุมวงจะด าเนินตดิตามผลการฝึกซอ้มของกลุ่มเครื่องกระทบเป็นรายสปัดาห ์โดยจะ

มกีารเชค็จากโน้ตเพลงทีไ่ดท้ าการฝึกตามจงัหวะต่างๆ ทีผู่ค้วบคุมวงก าหนดใหแ้ละจะใหค้ าแนะน า

ในการแกไ้ขการซอ้มกบักลุ่มผูฝึ้กซอ้มเพื่อน าไปปรบัปรุงและกลบัมาสอบใหมจ่นกวา่จะผา่นเกณฑท์ี่

ผู้ควบคุมวงตัง้ไว้หรือในกรณีที่ผู้ฝึกซ้อมอยู่ซ้อมในวันฝึกซ้อมจะท ามอบหมายให้ผู้ฝึกซ้อม

ด าเนินการตดิตามผลในวนัทีซ่อ้มทนัทโีดยวธิกีารสอบปฏบิตัเิดีย่วและสอบปฏบิตักิลุ่ม 
 

วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

ผู้ควบคุมวงจะด าเนินการติดตามการประเมินผลเป็นรายอาทิตย์ โดยจะท าการวาง

แผนการฝึกซ้อมในช่วงวนัแรกของอาทติย์นัน้และให้สอบปฏิบตัิเพื่อตรวจเชค็ความถูกต้องในวนั

สดุทา้ยของสปัดาหเ์พือ่แลว้แนะน าไปแกไ้ขเพิม่เตมิ 

 

 1.4 การฝึกซ้อมด้านสมดลุของเสียง 

       1) การจดัสดัส่วนจ านวนเครื่องดนตรีวงโยธวาทิตเพ่ือให้เกิดความสมดลุของ      

เสียงวงโยธวาทิต 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        การจดัสดัส่วนของวงผู้ควบคุมวงจะไม่มกีารก าหนดการวางจ านวนเครื่องแต่ละ

เครื่องตายตวัเน่ืองจากเครื่องดนตรมีจี านวนทีจ่ ากดัจงึใชเ้ครื่องดนตรเีท่าทีม่มีาใชล้งในการประกวด

แต่จะเน้นให้นักเรยีนฝึกทกัษะการฟงัการบรรเลงแบบรวมวง (Ensemble) เพื่อที่จะรกัษาความ

สมดุลของเสยีง 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

         การจดัสดัสว่นเครือ่งดนตรนีัน้ผูค้วบคุมวงจะท าการส ารวจจ านวนเครือ่งดนตรี

ภายในวงทีม่แีลว้จดัสรรนกัเรยีนลงตามจ านวนของเครือ่งทีม่อียู ่แต่จะดคูวามเหมาะสมของเครือ่ง

ดว้ย โดยเฉพาะเครือ่งเปา่ลมไม ้(Woodwind) คลารเินตจะตอ้งไมน้่อยกวา่ ฟลูท้และแซกโซโฟน 
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สว่นในกลุ่มเครือ่งลมทองเหลอืง (Brass) จะจดัสดัสว่นของเครือ่งเสยีงสงู (High Brass)เฉลีย่ไว้

มากกวา่เครือ่งเสยีงต ่า (Low Brass) เพยีงเลก็น้อย 

  

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ 

        การจดัสดัสว่นเครื่องดนตรเีพือ่ใหเ้กดิความสมดุลของเสยีงผูค้วบคุมวงจะมองถงึบท

เพลงทีเ่ลอืกใชว้่าเครื่องใดควรจดัใหส้มดุลอย่างเช่นเพลงมารช์ จะต้องจดัสดัส่วนของเครื่องกระทบ

ประมาณ 15 เปอรเ์ซน็ต ์เครื่องเปา่ประมาณ 85 เปอรเ์ซน็ต ์ซึง่บางครัง้อาจจะปรบัเปลีย่นตามความ

เหมาะสมของบทเพลง โดยกลุ่มเครื่องลมไม ้(Woodwind) จะใหค้วามส าคญักบัคลารเินตมากทีสุ่ด 

เพื่อสสีนัของบทเพลง และจดักลุ่มเสยีงของเครื่องลมไมใ้หค้รบทัง้ 4 กลุ่ม ในการรกัษาสมดุลของ

เสียง ส่วนเครื่องลมทองเหลือง (Brass) ทรมัเป็ต ใช้ประมาณ 5 - 7 ตัว ฮอร์น อย่างน้อย 4 ตัว

เพื่อใหค้รบแนวเสยีงประสานของเพลง ทรอมโบน 4 ตวั ยโูฟเนียม 3 - 5 ตวั ทบูา อยา่งน้อยทีสุ่ด 3 

ตวั แลว้จงึคอ่ยปรบัความสมดุลของเสยีงอกีครัง้  

 

       2) แบบฝึกหดัท่ีโรงเรียนเลือกใช้ส าหรบัการฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

         จะเลอืกใชแ้บบฝึกหดั Essential Element หรอืโน้ตเพลงทีเ่ป็นในรปูแบบของเพลง

สวด คอราลล ์(Choral) เพือ่ใหน้กัเรยีนไดฝึ้กการฟงัของคอรด์เพลง การประสานเสยีง โดยจะตอ้งมี

การฝึกซอ้มแบบฝึกน้ีทุกครัง้ก่อนการซอ้มบทเพลงเพือ่เป็นการฝึกทกัษะการฟงัสมดุล (Balance) 

ของวง 
 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ผู้ควบคุมวงจะเลือกใช้ต าราแบบฝึกหดัEssential Element และต าราแบบฝึกหดั

Dynasty of Brass เพื่อให้นักเรยีนได้ฝึกฟงัของสมดุลเสียงในการเป่าคอร์ดของบทเพลงและน า

แบบฝึกหดัทีเ่น้นทางดา้นเทคนิคเฉพาะทางของเครือ่งนัน้มาใชใ้นการฝึกเสยีง 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

         ส่วนใหญ่ผูค้วบคุมวงจะใช้ต าราแบบฝึกหดั Essential Element โดยจะเลอืกแบบ

ฝึกบางส่วนจากในต าราออกมาฝึกซ้อมตรงที่มีส่วนของการเป่าประสานเสียงและจะเลือกใช้

แบบฝึกหดัทีเ่ป็นเทคนิคเฉพาะของแต่ละเครือ่ง 
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      3) การติดตามผลและประเมินผลการฝึกซ้อมและมีวิธีการประเมินผล 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ผู้ควบคุมจะท าการติดตามผลทุกครัง้ในช่วงรวมวงและท าการประเมินผลแบ่ง

ออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มเครื่องลมไม ้(Woodwind) กลุ่มเครื่องลมทองเหลอืง (Brass) และกลุ่ม

เครื่องกระทบ (Percussion) โดยจะใหค้ าแนะน าแนวทางในการฝึกฝนและท าการตรวจสอบซ ้าอกี

ครัง้  

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

         ผูค้วบคุมจะท าการตดิตามผลเป็นระยะหลงัจากการซอ้มเสรจ็เป็นชว่งสปัดาห ์โดย

จะเริม่จากการเปา่โน้ตเสยีงแรกของบนัไดเสยีงบแีฟลต (Bb Concert) แลว้ท าการเปา่ทลีะกลุ่ม

เครือ่ง แลว้เปา่ไล่เสยีงจากบนัไดเสยีงบแีฟลต (Bb Scale) ตามจงัหวะ 8 จงัหวะ  

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

         ผูค้วบคุมวงท าการตดิตามผลทุกครัง้ทีม่กีารฝึกซอ้มโดยจะใชก้ารรวมวงและเชด็

เสยีงทีล่ะกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section) และท าการประเมนิทนัทจีากการใหน้กัเรยีนฟงัคยีบ์อรด์

เปา่ตามเสยีงโดยไมใ่หเ้กดิความเพีย้นของเสยีงและเปา่รวมกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี(Part) แลว้จงึเปา่

เสยีงรวมพรอ้มกนัทัง้วง 
  

 1.5 การฝึกซ้อมระเบียบแถว 

       1) รปูแบบการจดัแถววงโยธวาทิต 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        รปูแบบของการจดัวงจะตัง้รปูแบบการจดัแถวสไตลย์ุโรป โดยเรยีงล าดบัเครื่องดงันี้  

ทรอมโบน (Trombones) บารโิทน (Marching Baritones)  ทรมัเป็ต (Trumpet) กลุ่มเครื่องกระทบ 

(Percussions) แซกโซโฟน (Saxophones) คลาริเนต (Clarinets) ปิคโคโล (Piccolo) และ ทูบา 

(Tubas)  

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        รูปแบบการจดัแถวจะไม่มกีารก าหนดตายตวัเน่ืองจากการจะดูที่ลกัษณะของบท

เพลงทีใ่ชว้า่ควรจะมกีารจดัรปูแบบสไตลอ์เมรกินัหรอืสไตลย์โุรป เพือ่ใหส้อดรบักบับทเพลงทีใ่ชใ้น 
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การประกวด 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           การจดัแถวจะค านึงถงึความเหมาะสมของเพลงในการประกวดโดยดูจากความโดด

เด่นของเครื่องดนตรอีย่างกลุ่มเครื่องกระทบ (Percussion) มคีวามพรอ้มสามารถเล่นไดด้มีากกจ็ะ

จดัรปูแบบของวงเป็นสไตลอ์เมรกินั แต่ถา้ในบางปีกลุ่มเครือ่งลมทองเหลอืง (Brass) โดยเฉพาะกลุ่ม

ของทรอมโบนมคีวามโดดเด่นจะปรบัรปูแบบของวงเป็นสไตลย์โุรป ซึง่การจดัวงจะไมม่คีวามตายตวั 

 

       2) แนวความคิดการออกแบบลกูเล่นการเดินแถว 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        การออกแบบลูกเล่นของวงนัน้ผูค้วบคุมวงใชแ้นวเพลงที่บรรเลงเป็นการออกแบบ

การแปรแถวโดยเพลงแรกทีเ่ลอืกคอื เพลง Washington Post March ซึง่จะใชร้ปูแบบการจดัวงตาม

สไตล์เพลงเป็นรูปแบบสไตล์ยุโรป (British style) แล้วเมื่อถงึการเปลี่ยนเพลงล าดบัที่สองคอืเพลง 

High School Cadets  วงจะเปลี่ยนรปูแบบเป็นสไตล์อเมรกินั (American Style) และการออกแบบ

การแปรแถวต่างๆ จะค านึงถงึความชดัเจนของภาพไม่เน้นความยากและสบัซอ้นเน่ืองจากนักเรยีน

ของวงเป็นกลุ่มนกัเรยีนใหมก่วา่ 70 เปอรเ์ซน็ต ์

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        รูปแบบการออกแบบจะมีการปรบัประยุกต์ของการเดินแถวแบบก้าวสัน้ (Short 

March) และการกา้วแบบชะลอจงัหวะ (Slow march) มาเป็นรปูแบบการเดนิของใหม่ ทีม่ชีื่อว่าการ

เดนิผสมผสานระหว่างการก้าวสัน้และชะลอจงัหวะ (Slot March) และใช้รูปแบบการเดนิแปรแถว

จากวงตน้แบบมาเปลีย่นตามทอ่นเพลง 
  
          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

        การออกแบบลูกเล่นของวงจะต้องมีแบบแผนรูปแบบมาจากวงของวงโยธวาทิต

ต้นแบบจากวงที่ชื่นชอบแล้วมาท าการปรบัเปลี่ยนให้มีความเหมาะสมของบทเพลงและการคิด

สรา้งสรรคจ์ากวธิกีารเดนิแถวในรปูแบบต่างๆ น ามาประยุกตใ์นรปูแบบใหม่ๆ  นอกเหนือจากลูกเล่น

การแปรแถวยงัปรบัเปลีย่นเครื่องดนตรจี าพวกเครื่องกระทบใหเ้ป็นรปูแบบของเพลงมารช์ดัง้เดมิคอื

น ากลองแบบสะพาย เพือ่ใหม้กีลิน่อายของความเป็นเพลงมารช์ 
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      3) การติดตามผลและประเมินผลการฝึกซ้อมและวิธีการประเมินผล 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        การติดตามผลของผู้ควบคุมวงจะท าการติดตามเป็นรายสัปดาห์ตามที่ได้

วางเป้าหมายเอาไว ้โดยจะเกบ็รายละเอยีดของจงัหวะการออกเทา้ ความตรงของแถว ความพรอ้ม

เพรยีงในการออกท่วงท่าต่างๆ การเลี้ยว แล้วจะท าการแนะน าแก้ไขในเวลานัน้เพื่อใหน้ักเรยีนได้

น าไปปรบัแกไ้ขทนัท ีโดยการประเมนิผลนัน้จะท าการประเมนิทลีะแถวแลว้ค่อยรวมแถวกลุ่มเครื่อง

และสุดท้ายคอืดูภาพรวมของวงเพื่อตรวจสอบความพรอ้มของการก้าวเท้า การเดนิ การซอยเท้า 

การหยุดเทา้ 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        การติดตามผลของผู้ควบคุมวงนัน้ในช่วงของเปิดภาคเรยีนจะท าการตรวจเช็ค

ตดิตามผลเป็นรายสปัดาห ์โดยจะเชค็ทุกๆวนัเสาร ์ของการซอ้มระเบยีบแถว สว่นในชว่งของการปิด

ภาคเรียนและการเข้าค่ายผู้ควบคุมวงจะท าการติดตามผลการซ้อมทุกวนัในช่วงการซ้อมแถว 

เพื่อทีจ่ะเกบ็รายละเอยีดหาจุดบกพรอ่งและน าไปแกไ้ขในการฝึกซอ้มครัง้ต่อไป โดยการประเมนิผล

จะสงัเกตการณ์ก้าวเท้าจงัหวะแรก การเดนิตรงจุด การซอยเท้า การหยุดเท้า การเดนิในรูปแบบ

ต่างๆ ท าการตรวจเชด็ทลีะแถวจนครบแลว้เพิม่แถวเป็น 2 แถว 3 แถว ตามล าดบัจนครบทัง้วง 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           การตดิตามผลของผูค้วบคุมวงนัน้จะท าการตดิตามผลการฝึกซอ้มเป็นรายสปัดาห์

ในช่วงของการเปิดภาคเรยีน ส่วนในของปิดภาคเรยีนและช่วงเขา้ค่ายจะท าการตดิตามผลทุกครัง้ที่

มกีารฝึกซ้อมแถว โดยจะท าการประเมนิผลตัง้แต่การยนื การตัง้ท่า การถือเครื่ องดนตร ีการตัง้

เครื่องดนตร ีจงัหวะการซอยเทา้ การกา้วเทา้ออก การเดนิ การหยุดแถว ซึง่จะท าการตรวจเชค็ทลีะ

แถวแลว้คอ่ยท าการเชค็เป็นกลุ่มเครือ่งดนตรสีดุทา้ยจะเป็นการเชค็ภาพรวมทัง้วง 

 

2. ผูฝึ้กซ้อมวงโยธวาทิต 

2.1 การวางแผนการฝึกซ้อม 

       1) ส่วนร่วมในการวางแผนการฝึกซ้อมและการจดัล าดบัเน้ือหาการฝึกซ้อม
ร่วมกบัผูค้วบคมุวงโยธวาทิต 
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          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ผูฝึ้กซอ้มไดม้สี่วนรว่มในการจดัตารางการฝึกซอ้มกบัผูค้วบคุมวง โดยผูค้วบคุมวง

จะจดัตารางการซ้อมซึ่งในช่วงเปิดภาคเรียนโดยเน้นการซ้อมกลุ่มย่อย โดยการซ้อมโน้ตที่ได้

รบัผดิชอบมาให้เรยีบรอ้ยโดยต้องแก้ไขจุดบกพร่องที่เกดิขึน้ในด้านทกัษะต่างๆเพื่อให้เกดิความ

ช านาญและผดิพลาดน้อยทีส่ดุ   

        ส่วนในช่วงเวลาของปิดภาคเรียนจะมีการจัดการฝึกเป็นทีละสัปดาห์ตาม

สถานการณ์ต่างๆ ของโรงเรยีน และจะดูถงึปญัหาทีเ่กดิขึน้จากบทเพลงและจะเน้นการฝึกแบบรวม

วงมากกวา่การฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ย 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        กลุ่มผูฝึ้กซอ้มจะท าการวางแผนต่างๆ เช่น การล าดบัการฝึกซอ้ม การจดัตารางการ

ฝึกซ้อมช่วงเขา้ค่าย การเลอืกบทเพลง แล้วน าไปเสนอกบัผู้ควบคุมวงเพื่อให้ผู้ควบคุมวงแนะน า

วธิีการฝึกซ้อม การวางแผนของตารางการฝึกซ้อม ไม่ให้ซ ้าซ้อนกบังานภายในของโรงเรยีน  ซึ่ง

ในช่วงเปิดภาคเรยีนจะเน้นไปในการซอ้มของกลุ่มย่อยโดยใหห้วัหน้ากลุ่มเครื่องดนตรคีวบคุมการ

ซอ้ม ส่วนในช่วงการเขา้ค่ายกลุ่มผูฝึ้กซ้อมจะใหค้วามส าคญัของการฝึกซอ้มของกลุ่มย่อยและการ

รวมวงเท่าๆกนั ซึ่งจะจดัการซ้อมกลุ่มย่อยในช่วงเชา้และช่วงบ่าย ส่วนในช่วงเยน็จะเป็นการซ้อม

รวมวง 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

          กลุ่มผูฝึ้กซอ้มจะท าการร่วมแสดงความคดิเหน็การออกแบบการซอ้มของแต่ละกลุ่ม

เครือ่งดนตร ีเพือ่ทีจ่ะน าไปวางแผนตารางการฝึกซอ้มกบัทีผู่ค้วบคุมวงไดก้ าหนดชว่งเวลาไวใ้ห ้เพื่อ

ไมใ่หก้ระทบกบัตารางวชิาการของทางโรงเรยีน ซึง่การวางแผนการฝึกซอ้มนัน้จะมกีารเปลีย่นแปลง

เป็นรายสปัดาห ์เพื่อทีจ่ะรองรบัสถานการณ์ของกจิกรรมภายในโรงเรยีน โดยการล าดบัเน้ือหาการ

ฝึกซอ้มในรปูแบบการซอ้มเฉพาะของกลุ่มเครื่องในช่วงของการเปิดภาคเรยีนทีเ่ป็นวนัจนัทรถ์งึวนั

ศุกร ์สว่นการเขา้ค่ายจะท าการวางแผนการฝึกซอ้มตลอดช่วงของการเขา้ค่าย ซึง่จะเน้นการฝึกซอ้ม

ของกลุ่มย่อยมากกว่าการฝึกรวมวงในช่วงแรกและจะท าการปรบัเปลี่ยนตารางการฝึกเป็นเน้นการ

ฝึกรวมวงมากกวา่การฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยในชว่งก่อนแขง่ประมาณ 2 เดอืน 
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                    2) ระยะเวลาการฝึกซ้อมรวมวงและการวางแผนการฝึกซ้อมรวมวง 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        การซอ้มรวมวงจะใชเ้วลาประมาณ 3 ชัว่โมงและจะปรบัเปลีย่นเวลาการรวมวงมาก

ขึน้ในช่วงของการซอ้มในช่วงวนัหยุด เน่ืองจากการซอ้มกลุ่มยอ่ยจะไปอยูใ่นช่วงของการฝึกซอ้มใน

วนัธรรมดา โดยการซอ้มดา้นบทเพลงบรรเลงการรวมวงจะท าการซอ้มการซอ้มดา้นความสมดุลของ

เพลง เทคนิคของบทเพลง ความพรอ้มเพรยีง จงัหวะของบทเพลง ซึ่งยงัมกีารน าเทคนิคของบท

เพลงมาปรบัเป็นแบบฝึกหดัส าหรบัการฝึกซอ้มรวมวงในรปูแบบของการเป่าไล่บนัไดเสยีง เพื่อทีจ่ะ

ท าใหน้กัเรยีนเขา้ใจรปูแบบของจงัหวะเพลง สว่นในเรือ่งของการเดนิแถวการรวมวงจะดกูารฝึกซอ้ม

ของการกา้วเทา้ จงัหวะการเดนิ การเลี้ยว ว่ามคีวามสวยงาม ความพรอ้มเพรยีงและมจีุดบกพร่อง

ตรงสว่นไหน 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        การซ้อมรวมวงต่อ 1 วนัจะใชเ้วลาประมาณ 2 - 3 ชัว่โมง โดยการฝึกซ้อมรวมวง

นัน้ในส่วนของบทเพลงจะท าการเก็บรายละเอยีดภาพรวมของการเป่าเพลง (Ensemble) การจดั

ความสมดุลของเสยีง (Balance) และการปรบัแกไ้ขของบทเพลงเพื่อใหม้คีวามเหมาะสมกบัจ านวน

เครื่องดนตรทีีม่ภีายในวง ส่วนในเรื่องของการรวมวงในภาคสนามจะวางแผนการซอ้มเป็นการเดนิ

แถว การแปรแถว การเก็บรายละเอียดการเดินในด้านความพร้อม ความสวยงามของภาพรวม 

เพือ่ทีจ่ะเป็นแนวทางในการแกไ้ขแลว้น าไปจดัการซอ้มกบัการแยกซอ้มกลุ่มยอ่ย  

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           การซอ้มรวมวงใน 1 วนัจะใชเ้วลาการซอ้มประมาณ 1 – 2 ชัว่โมง ในส่วนของการ

ซ้อมการบรรเลงบทเพลงจะมุ่งเน้นการเช็คโน้ตเพลงตามการควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) 

ความเทีย่งของเสยีง (Intonation) สมดุลของเสยีง (Balance) และการฝึกการเปา่รวมวง (Ensemble) 

เพือ่ฟงัการประสานเสยีงของเพลง การควบคุมจงัหวะของบทเพลง  สว่นการรวมวงภาคสนามจะเชค็

ระเบยีบแถวทุกส่วนตัง้แต่การยนื การออกเท้า การก้าวเท้า การแปรแถว การเป่าเพลงพรอ้มการ

เดนิแถวและจะท าการเชค็หาจุดบกพรอ่งแลว้น าไปแกไ้ขจากการซอ้มกลุ่มยอ่ย (Section) 

 

       3) ระยะเวลาการฝึกซ้อมกลุ่มย่อยและการวางแผนการฝึกซ้อมกลุ่มย่อย 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 



83 
 

       ในช่วงเปิดภาคเรียนในส่วนของวันจันทร์ถึงวันศุกร์  จะเน้นการซ้อมกลุ่มย่อย

ประมาณ 1 ชัว่โมง ส่วนในช่วงวนัเสารจ์ะใช้เวลาการซ้อมประมาณ 2 ชัว่โมง ซึ่งการวางแผนการ

ฝึกซ้อมของกลุ่มย่อยนัน้ จะมอบหน้าที่ใหท้มีผูฝึ้กซ้อมหรอืหวัหน้ากลุ่มเครื่องดนตร ีรบัผดิชอบใน

การเป่าโน้ตเพลง ของเครื่องนัน้ๆ โดยการเก็บรายละเอยีดของโน้ต การซ้อมทกัษะโน้ตที่มคีวาม

สอดคลอ้งกบับทเพลงและจะน าเทคนิคจากบทเพลงมาท าการฝึกซอ้มเป็นแบบฝึกหดัทีส่รา้งขึน้เอง

และจะมกีารฝึกซอ้มการเดนิแถว สลบักบัการซอ้มในสว่นของการบรรเลงวนัเวน้วนั  
 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ในการซ้อมกลุ่มย่อยผูฝึ้กซ้อมจะแบ่งเวลาการซ้อมในช่วงเปิดภาคเรยีน 1 ชัว่โมง

และประมาณ 2 - 3 ชัว่โมง ต่อวนัส าหรบัในช่วงเวลาปิดภาคเรยีนหรอืการเขา้ค่าย โดยล าดบัการ

ซอ้มกลุ่มยอ่ย เป็น 4 ชว่ง คอื 

- การวอรม์ อพั (Warm up) 

- การปรบัจนูเสยีงและการฟงั (Tune and Listen) 

- การซอ้มเทคนิคต่างๆ (Technique) 

- การฝึกซอ้มบทเพลง (Music Rehearsal) 

- การซอ้มพืน้ฐานระเบยีบแถว (Basic Marching) 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

        การซ้อมกลุ่มย่อยผูฝึ้กซ้อมจะดูจากตารางการฝึกซ้อมของครูผูค้วบคุมวงก าหนด

ขึน้มาโดยอยูท่ีป่ระมาณ 2 ชัว่โมง สว่นในช่วงของการเขา้ค่าย จะเพิม่เวลาการซอ้มกลุ่มยอ่ยมากขึน้

ตามความเหมาะสม ซึง่รปูแบบการฝึกซอ้มมดีงัน้ี 

- การเปา่เสยีงยาว (Long Tone)  

- การปรบัจนูเสยีง (Tuning) 

- การซอ้มเทคนิคตามบทเพลง (Technique) 

- การซอ้มบทเพลง (Music Rehearsal) 

- การซอ้มพืน้ฐานระเบยีบแถว (Basic Marching) 
 

4) อปุสรรคปัญหาด้านการวางแผนการฝึกซ้อมและวิธีการแก้ปัญหา 

วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 
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        ปญัหาจากการวางแผนการฝึกซอ้มรวมวงจะมปีญัหาในการรวมวงยากหรอืไม่ครบ

เน่ืองจากนักเรยีนบางคนจะต้องไปเรยีนเสรมิพิเศษ หรอืมีเวลาการซ้อมที่ไม่ตรงกนั ซึ่งวิธีการ

แกป้ญัหาจะท าการรวมวงในวนัทีม่จี านวนนกัเรยีนมมีากกวา่ 80 เปอรเ์ซน็ต ์ 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ปญัหาของตารางการฝึกซอ้มจะมปีญัหาตรงช่วงหลงัการสอบปลายภาคนักเรยีนจะ

มกีารตามสอบซ่อมแกต้วัท าใหก้ารฝึกซอ้มตามตารางทีว่างไวไ้มส่ามารถฝึกซอ้มไดต้ามก าหนด โดย

การแกไ้ขปญัหาจะใหน้กัเรยีนทีไ่มม่ปีญัหาในการสอบซ่อมมาซอ้มตามปกตสิว่นนักเรยีนทีต่ามซ่อม

วชิาจะต้องท าการซ้อมซ่อมเสรมิในวนัที่ไม่มกีารฝึกซ้อมโดยจะมรีุ่นพีห่รอืกลุ่มผูซ้้อมมาท าการฝึก

เสรมิ 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

         การจดัตารางการซอ้มไมม่ปีญัหาเน่ืองจากการจดัตารางเป็นการจดัตารางใหมทุ่กๆ

สปัดาหม์กีารเปลีย่นแปลงอยูต่ลอดเวลาเพือ่ใหส้อดรบักบักจิกรรมต่างๆ ภายในโรงเรยีน 

 

 2.2 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 

       1) วิธีการหรือกระบวนการในการฝึกซ้อมให้วงโยธวาทิตมีคณุภาพเสียงท่ีดี 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        การซอ้มคุณภาพเสยีงผูฝึ้กซอ้มจะมกีารแยกกลุ่มยอ่ยซอ้มตามชนิดเครือ่งดนตรโีดย

ที่ผูฝึ้กซ้อมจะใหน้ักเรยีนไดฟ้งัคุณภาพเสยีงของเครื่องดนตรชีนิดนัน้ๆและใหแ้นวคดิของเสยีงกบั

นักเรยีนแล้วพยายามท าการเลยีนแบบเสยีง แลว้เมื่อนักเรยีนท าการแยกฝึกกลุ่มย่อยจะมาท าการ

รวมวงโดยการเป่าไล่บนัไดเสยีงบีแฟลต (Bb Concert) เพื่อให้นักเรยีนได้ฝึกวธิกีารฟงัเสยีงของ

ตนเองและเสยีงของเครื่องอื่น โดยพยายามใหน้ักเรยีนฝึกการจูนเสยีง  (Tuning) ใหเ้ขา้กนัจนเป็น

เสยีงเดยีวกนัทัง้กลุ่มและทัง้วง 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        การซอ้มคุณภาพเสยีงผูฝึ้กซอ้มจะใชว้ธิกีารปรบัตัง้เสยีงจากเครือ่งจนูเสยีง (Tuner) 

แลว้ท าใหน้กัเรยีนฝึกซอ้มในเรือ่งดงัน้ี 

- วธิกีารหายใจเขา้ - ออก เพือ่ฝึกความแขง็แรงของการใชก้ระบงัลม การขยาย 
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ปอดในการเกบ็ลม 

- การเปา่เสยีงยาว (Long Tone) เพือ่เป็นการเตรยีมกลา้มเน้ือรมิฝีปาก 

- การรอ้งตามเสยีงเพือ่เป็นการฝึกกระบวนการฟงัเสยีงของโน้ตต่างๆและการ 

ฟงัเสยีงของเสยีงรอ้งกลุ่มเครือ่งดนตรอีื่นๆและท าการเปา่เพลงโดยใหน้กัเรยีนฟงัเสยีงเครือ่งดนตรี

ทุกๆเครือ่ง 

- การซอ้มการควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) โดยการน าลกัษณะเสยีง 

ต่างๆ มาท าเป็นแบบฝึกหดัเพือ่ใหน้กัเรยีนไดฝึ้กและท าใหเ้กดิความคุน้เคยในการบรรเลง 

- การซอ้มความเทีย่งตรงของเสยีง (Intonation)  
 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

        การฝึกคุณภาพเสยีงของวงผูฝึ้กซอ้มจะใชว้ธิกีารรวมวงและเน้นกระบวนการฝึกการ

รอ้งตามเสยีงทีค่รกู าหนดขึ้นมา ซึง่จะเชค็ความเทีย่งตรงของเสยีง (Intonation) จากกซอ้มดว้ยการ

กดคยีบ์อรด์ เป็นเสยีงต่างๆ เพื่อทีน่ักเรยีนจะไดม้ทีกัษะของความแม่นย าเสยีงทีจ่ะเป่าออกมาและ

สามารถจนิตนาการเสยีงอยู่ในหวัไดแ้ลว้สามารถเป่าเสยีงออกมาไดอ้ย่างมคีุณภาพ นอกจากนัน้ยงั

มกีารฝึกการรอ้งขัน้คู่ของเสยีง (Interval) โดยทีค่รกูดเสยีงจากคยีบ์อรด์เสยีงทีห่น่ึงแลว้ใหน้ักเรยีน

รอ้งเสยีงขัน้คู่ตามที่ครูก าหนด เพื่อเป็นการทดสอบความรูค้วามเขา้ใจของเสยีง โดยจะท าการฝึก

ลกัษณะน้ีทุกวนัเพือ่ใหน้กัเรยีนมทีกัษะการฟงัเสยีงทีต่ดิเป็นนิสยั 

 

       2) การน าหลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ส าหรบัการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        เน่ืองจากโรงเรยีนเป็นโรงเรยีนที่เน้นทกัษะทางด้านดนตร ีแบบฝึกหดัที่ใชใ้นการ

ซอ้มจะเป็นแบบฝึกหดัเฉพาะเครือ่ง ตามทีผู่ฝึ้กซอ้มจะจดัหาให ้ซึง่จะน าวธิกีารเทคนิคการเปา่ต่างๆ 

ของเครื่องดนตรมีาใช้ในการฝึกซ้อม เช่น การฝึกโน้ตที่มกีารควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) 

การฝึกการเปา่เสยีงยาว (Long Tone) การฝึกการเปา่แบบเทยีบเสยีง เป็นตน้ 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ผูฝึ้กซ้อมน าแบบฝึกหดั Essential Element โดยจะเอารูปแบบของโน้ตมาเป็นการ

อบอุ่นกลา้มเน้ือการเป่า (Warm up) บรรเลงโน้ตประสานเสยีงแบบง่ายๆเขา้มาฝึกใหน้ักเรยีนรูจ้กั

การฟงัคอรด์เสยีงประสานของโน้ต การน าเทคนิคการฝึก เช่น การเปลี่ยนเสยีงด้วยรมิฝีปาก (Lip 
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Slur) การเป่าการหายใจตามวลีเพลง (Phrasing) การเป่าอัตราส่วนโน้ตต่างๆ มาใช้ในการ

ประกอบการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 

  

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           เน่ืองจากการฝึกซ้อมทางดา้นคุณภาพเสยีงของวงจะเน้นที่การฝึกจากการรอ้งจงึ

น าเอาแบบฝึกหดัทีเ่ป็นรปูแบบของเพลงประสานเสยีงงา่ย เช่น แบบฝึกหดั 3D Band Book มาฝึก

นักเรยีนโดยวธิกีารฝึกจากคยี์บอรด์ จากนัน้จะให้นักเรยีนท าการเป่าแล้วครูจะกดเสยีงจากโน้ตที่

นกัเรยีนเป่าเพื่อฝึกใหน้ักเรยีนไดฟ้งัถงึความเทีย่งตรงของเสยีงและความกลมกลนืของการประสาน

เสยีง 

 

      3) ปัญหาจากการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงและมีวิธีการแก้ไขปัญหา 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ปญัหาทีพ่บในดา้นคณุภาพเสยีงนัน้สว่นใหญ่จะไมค่อ่ยไดพ้บเจอเน่ืองจากนกัเรยีน

มกีารฝึกซอ้มการเปา่เบสคิการจนูเสยีงกลุ่มยอ่ยและกลุ่มใหญ่จากการเรยีนรูใ้นวชิาเรยีน ซึง่นกัเรยีน

สามารถท าการปรบัจนูเสยีงและสรา้งคุณภาพเสยีงทีด่ไีด ้

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ในดา้นการฝึกซอ้มคุณภาพเสยีงทีพ่บคอืเสยีงทีเ่ป่าไม่มคีวามชดัเจน เสยีงฟงัแล้ว

ไม่ผ่อนคลายเน่ืองจากนักเรยีนใหม่ยงัมกีลา้มเน้ือปากทีไ่ม่แขง็แรง ซึง่วธิกีารแกป้ญัหาคอืผูฝึ้กซอ้ม

จะท าการปรบัเปลีย่นการวางรปูปากใหมด่ว้ยวธิกีารอธบิาย สาธติท าเป็นตวัอย่างและใหน้กัเรยีนท า

ตาม แล้วจงึท าการเป่าเสยีงยาว (Long Tone) เพิม่เติม โดยจะต้องใช้ลมที่พอเหมาะกบัการใช้รูป

ปาก ไมม่บีบีปากมากไปหรอืการอดัลมมากไป 
  
          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

        ปญัหาทีพ่บในดา้นคุณภาพเสยีงนัน้สว่นใหญ่จะเกดิจากการทีน่กัเรยีนยงัไมม่คีวาม

เขา้ใจในเรื่องของการเป่าจูนเสยีงใหเ้ขา้กนัเมื่อท าการรวมวงแล้วการจูนเสยีงของวงจะพบปญัหา

มากเน่ืองจากนกัเรยีนท าการฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยกบัเครือ่งตนเองมากกวา่และเวลาการรวมวงมน้ีอย 
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2.3 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 

       1) วิธีการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดคณุภาพทางด้านเสียงกระทบ 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        คุณภาพเสียงที่ดีจะต้องมีเครื่องดนตรีที่ดีและนักเรยีนที่มีความพร้อมทางด้าน

กายภาพ ซึง่จะค านึงถงึพืน้ฐานทีส่ าคญัของการฝึกซอ้มทัง้ทางการสรา้งกลา้มเน้ือ การวอรม์อพั การ

ซ้อมตามจังหวะที่ก าหนด ซึ่งการซ้อมจะท าการแยกเป็นกลุ่มซ้อมย่อยตามชนิดเครื่องดนตร ี

(Section) ไดแ้ก่ กลุ่มกลองใหญ่ (Bass Drum) กลองเลก็ (Snare Drum) และฉาบ (Cymbal) โดยจะ

มกีารฝึกที่ค านึงถึงความดงั - เบา (Dynamic) ความเที่ยงตรงของเสยีง (Intonation) จงัหวะความ

พร้อมของการตี (Beat) และการควบคุมลกัษณะของเสียง (Articulation) ถึงจะฝึกซ้อมเป็นกลุ่ม

เครือ่ง (Part) 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ในดา้นคุณภาพเสยีงเครื่องกระทบแรกเริม่จะท าการอบอุ่นกลา้มเน้ือของขอ้มอืและ

แขน เพื่อให้นักเรยีนกลุ่มเครื่องกระทบนัน้มกีล้ามเน้ือที่แขง็แรงใกล้เคยีงกนั ซึ่งในส่วนของกลุ่ม

เครื่องกระทบจะท าการแยกซอ้มตามชนิดของเครื่อง ไดแ้ก่ กลุ่มกลองใหญ่ (Bass Drum) กลองเลก็ 

(Snare Drum) และฉาบ (Cymbal) ซึ่งจะไปท าการฝึกซ้อมโน้ตเพลงที่จะใชใ้นการบรรเลงโดยเก็บ

รายละเอยีดของความดงั - เบาของเสยีง (Dynamic) ความสมดุลของเสยีง (Balance) การควบคุม

ลกัษณะของเสยีง (Articulation) และเทคนิคต่างๆของเครื่องกระทบ (Technique) แล้วจงึจะมาท า

การรวมกลุ่มของเครือ่งกระทบทัง้หมดเพือ่ปรบัคุณภาพเสยีงใหม้คีวามสมดุลของกลุ่มเครือ่งกระทบ 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           การฝึกซ้อมในด้านคุณภาพเสียงเครื่องกระทบนัน้ผู้ ฝึกซ้อมจะเน้นการฝึกซ้อม

พื้นฐานของการตี เทคนิคการตี การฝึกฟงัเสียงของการรวมกลุ่มการตี ว่าควรมีความดงั - เบา 

เทา่ไหร ่และการฝึกซอ้มจะเน้นการซอ้มเทคนิคของบทเพลง โดยการซอ้มจากจงัหวะทีช่า้และท าการ

ตรวจเชค็บทเพลงทลีะท่อนเพลง การตัง้จูนเสยีงกลองใหญ่ ท่าทางลกัษณะการตีฉาบและการฝึก

ความพรอ้มเพรยีงของการตกีลองเลก็ (Snare Drum) 
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      2) หลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ในการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดคณุภาพเสียงของ

เครื่องกระทบ 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        สว่นใหญ่แลว้นกัเรยีนกลุ่มเครือ่งกระทบจะมกีารฝึกเบสคิการตขีองเครือ่งกระทบซึง่

จะน าวธิกีารฝึกจากแบบฝึกหดั (Rudiment) ต่างๆ มาใชฝึ้กซ้อม โดยการฝึกจะต้องใส่ความหนัก - 

เบาของเสยีงได ้ควบคุมความดงั - เบาได ้สรา้งมติขิองเสยีงไดแ้ละจะตอ้งค านึงถงึความพรอ้มเพรยีง

ของจงัหวะ ทา่ทาง  

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ผูฝึ้กซอ้มจะท าการวเิคราะหแ์บบฝึกหดัจากทีม่อียู่ทัง้จากแบบฝึกหดัที่เป็นรูปแบบ

ของต าราหรือแบบฝึกหัดที่คิดค้นขึ้นเอง เช่น แบบฝึกหัดการตี 8 จังหวะ (Eight on hand) ,

แบบฝึกหดัการตสี่วนโน้ต 6 พยางค์ (Six Control) ,แบบฝึกการตซี ้า2จงัหวะ (Double Stork Roll) 

เป็นตน้ มาปรบัใชโ้ดยน าแบบฝึกหดัมาใสร่ะดบัความดงั - เบา ของเสยีง การตเีสยีงสัน้ - ยาว การใส่

ทกัษะการตสีลบัมอืหรอืลกูเล่นต่างๆและอาศยัการควบคุมจงัหวะความพรอ้ม โดยการฝึกจากชา้และ

ปรบัความเรว็เพิม่ขึน้แล้วสุดท้ายให้นักเรยีนฝึกซ้อมโดยไม่ต้องใช้เครื่องก าหนดจงัหวะ เพื่อที่ จะ

ควบคุมคุณภาพจงัหวะของเพลงไดด้ ี
   
          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           ผูฝึ้กซอ้มท าการฝึกซอ้มเบสคิพืน้ฐานการตใีนทกุรปูแบบตัง้แต่เริม่จากการยกไม้

การลงไม ้แลว้ยงัท าการศกึษาโน้ตเพลงทีจ่ะน าไปใชส้ าหรบัการแขง่ซึง่จะน าสว่นของทอ่นเพลงมา

ปรบัเป็นแบบฝึกใหก้บันกัเรยีน โดยจะมกีารซอ้มจากจงัหวะชา้ไปเรว็ขึน้จนนกัเรยีนเกดิความ

ช านาญ 

 

       3) ปัญหาจากการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบและวิธีการแก้ไข

ปัญหา 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ในดา้นคุณภาพเสยีงของเครื่องกระทบในการฝึกซอ้มนัน้ปญัหาทีพ่บคอืความพรอ้ม

ของการตทีีไ่ม่เท่ากนัและไม่พรอ้มกนั ซึ่งท าการแกป้ญัหาโดยการฝึกตตีามจงัหวะโดยผูฝึ้กซอ้มจะ
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ท าการสงัเกตการยกมอื การต ีโดยจะคอ่ยๆเพิม่ความเรว็ขึน้ เพือ่สรา้งความช านาญและความคุน้ชนิ

ของจงัหวะ 

  

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ในเรื่องการฝึกคุณภาพเสยีงนัน้พบจากการตีของ 2 มอืที่ไม่เท่ากนั ท าใหน้ ้าหนัก

เสยีงของการตไีม่เกดิความเท่ากนัไม่เกดิความสมดุลของเสยีง (Balance) ซึง่วธิกีารแกไ้ขปญัหาคอื

จะเน้นการฝึกตมีอืขา้งซา้ยหนกัขึน้เป็น 2 เทา่ของมอืขา้งขวาเพื่อทีจ่ะไดส้รา้งก าลงัแขนใหเ้สมอหรอื

เทา่เทยีมกบัมอืขา้งขวา 
 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

              ปญัหาที่พบในดา้นคุณภาพของเสยีงเครื่องกระทบนัน้ส่วนใหญ่จะเป็นการในเรื่อง

ของการตีไม้ไม่พรอ้มกนัและการควบคุมจงัหวะได้ไม่สม ่าเสมอ ซึ่งการแก้ไขปญัหาจะเน้นย ้าให้

นกัเรยีนไดฝึ้กซอ้มกบัเครื่องก าหนดจงัหวะบ่อยๆจนนกัเรยีนสามารถควบคุมความพรอ้มของจงัหวะ

และควบคุมจงัหวะไดส้ม ่าเสมอ 

 

 2.4 การฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง 

       1) กระบวนการฝึกซ้อมด้านการปรบัสมดลุของเสียง 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ผูฝึ้กซอ้มจะใหน้ักเรยีนไดฝึ้กการเป่าควบคู่ไปกบัคยีบ์อรด์โดยใหน้ักเรยีนไดฝึ้กฟงั

คอร์ดจากเครื่องคีย์บอร์ดแล้วท าการเป่าตามเพื่อให้ฝึกฟงั จากนัน้จะท าการซ้อมแบบฝึกหดัที่ผู้

ฝึกซ้อมเขยีนขึน้มาโดยก าหนด Articulation ลงในโน้ต หลงัจากนัน้จะใหน้ักเรยีนเป่าเสยีงบแีฟลต 

(Bb Concert) โดยเป่าไล่ตัง้แต่กลุ่มเครื่องเสยีงต ่าจนถึงกลุ่มเครื่องเสยีงสูง โดยจะท าการปรบัและ

บอกกล่าวใหก้บันกัเรยีนเป็นระยะๆ 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        การฝึกซอ้มดา้นสมดุลเสยีงจะท าการดปูรมิาณของจ านวนเครื่องดนตรทีีม่อียูภ่ายใน

วงแลว้จะท าการวเิคราะหบ์ทเพลงเน่ืองจากจ านวนเครื่องดนตรไีม่มคีวามสมดุลเพราะฉะนัน้วธิกีาร

ฝึกซอ้มจะท าการรวมวงโดยทีใ่หว้งบรรเลงเพลงตัง้แต่ตน้จนจบแลว้ท าการวเิคราะหป์รบัการควบคุม

ลกัษณะเสยีง (Articulation) ของทัง้เครื่องเปา่และเครื่องกระทบ โดยจะบรรเลงตามโน้ตเพลงแต่จะมี
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การปรบัเปลี่ยนเครื่องหมายต่างๆของบทเพลงเพื่อใหส้อดคล้องกบัสภาพจ านวนและปรมิาณของ

เครือ่งดนตรภีายในวง  

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           ผูฝึ้กซอ้มจะท าการซอ้มจากกลุ่มยอ่ยก่อนโดยใหแ้ต่ละกลุ่มแบ่งระดบัเครือ่งดนตรใีน

การเป่าแล้วใหท้ าการเป่าโดยฝึกการเป่าด้วยวธิกีารใช้การควบคุมเสยีง (Articulation) เมื่อท าการ

รวมวงจะให้ท าการเป่าบันไดเสียง Bb Concert และการเป่าคอร์ด เพื่อฟงัความสมดุลของเสียง 

นอกจากนัน้ยงัใหรุ้น่พีท่ีม่คีวามช านาญสาธติการเปา่คอรด์ต่างๆใหก้บัวงไดฟ้งัถงึสมดุลของเสยีงทีด่ ี
 

       2) การน าหลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ในการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดความสมดลุ

เสียง 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ผูฝึ้กซอ้มใชแ้บบฝึกหดั Essential Element มาใชส้ าหรบัการฝึกซอ้มโดยจะท าการ

วเิคราะหโ์น้ตในแบบฝึกหดัแลว้ท าการก าหนด Articulation ใหก้บันักเรยีนไดท้ าการรอ้งแลว้ท าการ

เปา่  เพือ่เป็นการฝึกใหน้กัเรยีนไดฟ้งัสมดุลของเสยีงทีจ่ะเกดิขึน้ 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ผู้ฝึกซ้อมน าต าราแบบฝึกหัด Essential Element และต าราแบบฝึกหัดDynasty 

Band Book มาใชป้ระกอบการฝึกดา้นสมดุลเสยีงส าหรบันักเรยีนใหม่เน่ืองจากเป็นแบบฝึกหดัที่มี

อยู่แล้วและเป็นแบบฝึกหดัง่ายๆ นักเรยีนทุกคนสามารถฝึกเป่าโน้ตได้ มีเน้ือหาและค าอธิบาย

ครอบคลุม มกีารอธบิายและแบ่งวธิกีารซ้อมที่ชดัเจน มเีพลงที่หลากหลายและง่ายต่อการฝึกการ

ควบคุมสมดุลเสยีง  

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

              ผูฝึ้กซ้อมน าโน้ตต าราแบบฝึกหดั Essential Element มาปรบัใช้ในทกัษะของการ

รอ้งและการฟงั การท าความเขา้ใจของสว่นโน้ต โดยการใชล้กัษณะเสยีง (Articulation) และน าแบบ

ฝึกที่เป็นรูปแบบของเพลงสวดคอราลล์ (Choral) เพื่อฝึกการเป่าและฝึกทกัษะการฟงัในการรกัษา

ความสมดุลของเสยีง เน่ืองจากบทเพลงเป็นบทเพลงงา่ยและคุน้ห ูมกีารประสานเสยีงทีไ่มซ่บัซอ้น 
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       3) ปัญหาจากการฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียงและวิธีการแก้ไขปัญหา 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ปญัหาที่พบเน่ืองจากนักเรยีนกลุ่มใหญ่เป็นกลุ่มนักเรยีนใหม่เพราะฉะนัน้เรื่อง

พืน้ฐานของการฟงันัน้เป็นปญัหามากส าหรบันกัเรยีนกลุ่มน้ี ซึง่ผูฝึ้กซอ้มจะตอ้งท าการฝึกซอ้มใหก้บั

นกัเรยีนกลุ่มน้ีมากขึน้ฝึกจากการเปา่ลากเสยีงยาว (Long tone) แบบฝึกหดัโดยควบคุมการเปา่จาก

การปรบัความดงั - เบา ของเสยีงเพือ่ใหน้กัเรยีนไดคุ้น้เคยและสามารถปรบัความสมดุลไดใ้นระดบัที่

ด ี

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ปญัหาที่พบในด้านความสมดุลของเสยีงนัน้ส่วนใหญ่จะเป็นที่จ านวนของเครื่อง

ดนตรทีีม่อียูใ่นวงโยธวาทติบางเครื่องมมีากเกนิความจ าเป็นส าหรบัวงแต่จ านวนนักเรยีนมมีากทีจ่ะ

ใช้เครื่องดนตรขีองโรงเรยีนเท่าที่มี  ซึ่งวิธีการแก้ปญัหาคือการที่ให้นักเรยีนบางกลุ่มเครื่องที่มี

จ านวนมากท าการเป่าที่ต้องลากระดบัเสยีงใหเ้บาลงและใหน้ักเรยีนกลุ่มเครื่องที่มน้ีอยปรบัระดบั

เสยีงใหด้งัขึน้แต่ตอ้งมคีุมคุณภาพเสยีงไวใ้หไ้ด ้

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           ปญัหาของความสมดุลของเสยีงที่พบเจอจะมาจากที่นักเรยีนไม่ค่อยเขา้ใจในเรื่อง

ของการสรา้งความสมดุลของเสยีงซึ่งผูฝึ้กซอ้มจะท าการควบคุมและบอกกล่าวเป็นระยะๆอกีทัง้ใน

บางครัง้จะท าการฝึกซอ้มจากการเปา่ลากเสยีงยาว การเป่าคอรด์เพลง โดยใหก้ลุ่มเครื่องทีม่ปีญัหา

เปา่ใหฟ้งัแลว้ท าการปรบัทนัท ีซึง่นกัเรยีนทุกคนจะตอ้งฟงัแลว้น าหลกัการน้ีไปปฏบิตัติาม 

 

 2.5 การฝึกซ้อมระเบียบแถว 

       1) การฝึกซ้อมระเบียบแถว 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        การฝึกระเบียบแถวจะเน้นการตัง้ท่าทัง้หมด (Posture) การตัง้เครื่องดนตร ี(Set 

up) การขึน้เครื่องดนตร ี(Horn up) การกา้วเทา้ออกจงัหวะแรก การหยุดแถว โดยทีผู่ฝึ้กซอ้มจะท า

การแสดงเป็นตวัอยา่งใหก้บันกัเรยีนไดเ้หน็ภาพก่อนเพื่อทีน่กัเรยีนจะไดเ้กดิการเลยีนแบบทีถู่กตอ้ง

และนักเรยีนจะต้องมีความเข้าใจในรูปแบบของการเดินแถวมาร์ชชิ่งทุกคน เพื่อที่จะง่ายต่อการ
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ฝึกซ้อม โดยผู้ฝึกซ้อมจะท าการเปิดวีดิทศัน์จากเว็ปไซต์ยูทูป  (Youtube) เพื่อให้นักเรยีนดูและ

สงัเกตวธิกีารเดนิอยา่งถูกตอ้ง ทลีะขัน้ตอน 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        สิง่แรกของการฝึกระเบยีบแถวทีส่ าคญัมากคอืท่าทางต่างๆ (Posture) เช่น การยนื 

การตัง้เครื่อง (Set Up) การเตรยีมถือเครื่อง (Horn Up) การจบัเครื่องดนตร ี โดยค านึงภาพที่

เหมอืนกนั จงัหวะการออกเทา้ การกา้วเทา้ออก การซอยเทา้ ตามรปูแบบค าสัง่ต่างๆ โดยการท าจุด

ให้นักเรยีนได้ฝึกการเดินที่มีมาตรฐานเดียวกนั แล้วท าการแยกซ้อมเป็นกลุ่มใหญ่เครื่องดนตร ี

(Part) แลว้ใหผู้ฝึ้กซอ้มแยกซอ้มกบัหวัหน้ากลุ่มเครื่องโดยการแสดงวธิกีารเดนิใหดู้เป็นขัน้ตอนเริม่

ตัง้แต่การซอยเทา้ การออกจงัหวะแรก การรดีเทา้ การเดนิตามสว่นจงัหวะ แลว้ใหน้กัเรยีนทุกคนได้

ฝึกปฏบิตั ิครัง้ละ 1 แถว แลว้ท าการเชด็รายละเอยีดการเดนิทลีะแถว เมือ่เวลาก าหนดจะท าการรวม

วงในการตรวจเชด็ระเบยีบแถวอกีครัง้ 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

        การฝึกระเบยีบจะเริม่ต้นการเรยีนรูทุ้กส่วนของร่างกายตนเองตัง้แต่หวัจรดถงึเทา้ 

ฝึกในเรื่องของจงัหวะทีแ่มน่ย า การตัง้ท่า (Posture) การตัง้ท่า (Set up) การขึน้เครื่องดนตร ี(Horn 

up) การเลี้ยวซ้าย - ขวา แบบไม่ยกส้นเท้า การกลบัตวั โดยการฝึกจะค านึงการเคลื่อนไหวตาม

ธรรมชาต ิไมด่เูกรง็ เหน็ชดั โดยการซอ้มระเบยีบแถวจะเริม่การแบ่งงานใหห้วัหน้ากลุ่มเครือ่งดนตร ี

(Section Leader) แลว้ผูฝึ้กซอ้มจะสาธติใหด้อูยา่งชา้แลว้จงึใหห้วัหน้ากลุ่มเครือ่งดนตรทีุกคนปฏบิตัิ

ใหผู้ฝึ้กซอ้มดแูลว้ท าการแยกฝึกซอ้มตามกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section)  

 

      2) การฝึกซ้อมการเดินในรปูแบบต่างๆและมีวิธีการฝึก 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

         รปูแบบการเดนิของวงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา ผูฝึ้กซอ้มจะท าการ

เดนิในรูปแบบที่ถูก าหนดขึน้ตามระเบยีบของการแข่งขนั ซึ่งการฝึกซ้อมนัน้จะท าการซ้อมเป็นชุด

ของจงัหวะ 4 จงัหวะหยุด 4 จงัหวะ แลว้จงึเพิม่จงัหวะขึน้เรื่อยๆเป็นชุดๆ โดยจะท าการตรวจเชค็

ตามจุดระยะที่ก าหนดเอาไวท้ลีะจุด แลว้เมื่อนักเรยีนเกดิความเขา้ใจและความช านาญขึน้แลว้จะท า

การฝึกเดนิอย่างต่อเน่ืองไม่มกีารหยุดจงัหวะไปทลีะ 4 หอ้งจงัหวะเพลง โดยจะเริม่จากจงัหวะทีช่า้
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แลว้ค่อยเพิม่ความเรว็ขึน้เรื่อยๆ แลว้หลงัจากนัน้จะท าการน าจุดออกเพื่อท าการฝึกซอ้มคลา้ยการ

เดนิจรงิในสนาม  

  

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

         รูปแบบการเดินจะมใีช้รูปแบบการเดินตามกติกาที่ก าหนดมาทัง้หมดและมกีาร

เสรมิรูปแบบการเดนิใหม่ที่มกีารผสมผสานระหว่างการเดนิแบบก้าวระยะสัน้ (Short March) และ

การกา้วชะลอจงัหวะ (Slow March) เพิม่เป็นการสรา้งสรรคค์วามแปลกใหมข่องการเดนิ โดยการฝึก

จะเริม่ซอ้มทีล่ะหอ้ง 4 จงัหวะ โดยเชค็ความถูกตอ้งของการออกเทา้ การกา้วเทา้ ถา้มคีวามถูกต้อง

จะค่อยๆเพิม่ห้องจงัหวะ เป็น 8 จงัหวะ 12 จงัหวะ 16 จงัหวะตามล าดบั เมื่อนักเรยีนเริม่เดินได้

เหมอืนกนัแล้วจะท าการซ้อมปล่อยออกเดินทีละแถวจ านวน 2 ห้อง 8 จงัหวะและจะให้หยุดเช็ค

ความถูกตอ้งแลว้จะแถวที ่2 จะเดนิตามออกจงัหวะเป็นขัน้จงัหวะ (Step) จนถงึจุดทีก่ าหนดแลว้ให้

วนกลบัไปเริม่ตน้ใหมซ่ ้าๆ แลว้เมือ่เดนิจนเกดิความช านาญจะท าการเดนิต่อเน่ืองไมม่กีารหยุด 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

        การเดนิในการแข่งขนัของประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่นัน้จะมกีารเดนิในรปูแบบของ

กตกิาทีก่ าหนดขึน้มาทัง้หมด ไดแ้ก่ การแบบกา้วระยะสัน้ (Short March) และการกา้วชะลอจงัหวะ 

(Slow March) และการเดนิจงัหวะเรว็ (Quick March) ซึ่งการซ้อมทุกรูปแบบจะท าการอธบิายและ

สาธติวธิกีารเดนิใหก้ลุ่มหวัหน้าเครื่องดนตร ี(Section Leader) โดยจะมกีารอธบิายรปูแบบของการ

เดนิแต่ละประเภทว่ามกีี่รูปแบบและวงจะเดนิในรูปแบบใดบ้าง เช่น การเดนิรูปแบบก้าวระยะสัน้ 

(Short March) ม ี2 รปูแบบแลว้จะท าการฝึกซอ้มทัง้หมด เพือ่ใหน้กัเรยีนมคีวามรูแ้ละฝึกวธิกีารเดนิ 

ยกตวัอยา่งโดยจะเริม่อธบิายเป็นขัน้ตอน และเริม่ตน้ดว้ยจงัหวะทีช่า้มากแลว้ท าไปพรอ้มๆกนั แลว้

จงึค่อยเร่งจงัหวะการเดนิให้เรว็ขึ้นตามล าดบั เพื่อให้การเดนิเป็นไปตามจงัหวะที่ก าหนดตามบท

เพลง 

 

       3) การฝึกซ้อมการเลี้ยวในรปูต่างๆและมีวิธีการฝึก 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        รูปแบบของการเลี้ยวนัน้ได้ท าการเลี้ยวตามเกณฑ์ที่ก าหนดขึ้นจากเกณฑ์การ

ประกวด ซึง่การฝึกซอ้มการเลีย้วนัน้จะท าการอธบิายจากการวาดภาพใหน้ักเรยีนดูแลว้อธบิายเป็น

จุดๆหลงัจากนัน้จะมกีารสาธติจากกลุ่มนักเรยีนรุ่นพีท่ าการสาธติการเดนิรปูแบบการเลีย้วต่างๆให้
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นกัเรยีนทุกคนไดด้ ูโดยการเดนิจะแบ่งการเดนิเลีย้วเป็นขัน้ตอนจงัหวะของจงัหวะ 4 จงัหวะ หยุด 4 

จงัหวะ เพื่อเชค็ระยะจุด หลงัจากนัน้เมื่อเดนิครบการเลีย้วทัง้แถวแลว้จะใหน้กัเรยีนทุกคนไดล้องฝึก

การเลีย้วตามจงัหวะทีก่ลุ่มนกัเรยีนรุน่พีไ่ดส้าธติมา แลว้ผูฝึ้กซอ้มกบักลุ่มนกัเรยีนรุน่พีจ่ะท าการเชค็

ความถูกตอ้งทลีะแถว เมื่อทุกแถวท าการเลีย้วไดถู้กตอ้งตามจุดแลว้จะท าการเดนิเลีย้วตามจงัหวะที่

ต่อเน่ืองทลีะแถวเพือ่งา่ยต่อการเชค็ความถูกตอ้ง หลงัจากนัน้จะท าการเดนิเลีย้วรวมเป็นวงใหญ่แลว้

เดนิเป็นรปูแบบจงัหวะ 4 หยุด 4 ก่อนแลว้จงึท าการเดนิตามจงัหวะต่อเนื่อง  

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        การฝึกซอ้มการเลีย้วผูฝึ้กซอ้มท าการศกึษาเกณฑก์ารประกวด โดยท าการฝึกซอ้ม

การเลี้ยวตามรูปแบบที่ก าหนดขึน้ทัง้หมด ซึ่งการฝึกซ้อมการเลี้ยวนัน้จะท าการซ้อมเป็นล าดบัขัน้

ตามจงัหวะซึง่เริม่จากการเดนิทลีะ 4 จงัหวะแลว้ท าการหยุด 4 จงัหวะเพื่อเชค็ความถูกตอ้งหลงัจาก

นัน้จะท าการเพิม่จงัหวะเป็นการเดนิ 8 จงัหวะแลว้หยุด 4 จงัหวะเมื่อท าการเชค็ความถูกตอ้งในการ

เลีย้วไดแ้ลว้จะท าการฝึกการเลีย้วจากการเดนิอยา่งต่อเนื่องไมม่กีารหยุดจงัหวะ โดยจะเริม่ทลีะแถว

เพื่อเชค็ความถูกต้อง จากนัน้จะใหเ้ดนิเป็นกลุ่มใหญ่เครื่องดนตร ี(Part) แล้วจงึท าการรวมวงเพื่อ

เดนิตามจงัหวะการเลีย้ว ซึง่จะท าการก าหนดจุดตามหลกัเกณฑม์าตรฐาน 8 กา้ว 5 หลา ตามจุด 

 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

           การเลี้ยวผูฝึ้กซ้อมได้ใช้รูปแบบการเลี้ยวตามกติกาที่ก าหนดขึน้ ได้แก่ การเลี้ยว

ใบพดั การเลีย้วหกัฉาก การเลีย้วแบบรงัผึง้ ทัง้น้ีโดยจะดรูปูแบบการจดัแถวของวงเป็นหลกัวา่จะอยู่

ในรปูแบบของแถวขนาด 2 x 3, 3 x 3, 3 x 4, 4 x 4 โดยจะมกีารก าหนดจุดตามมาตรฐานเพื่อเป็น

แนวทางในการเลี้ยวทีส่วยงาม ซึ่งวธิกีารฝึกซอ้มจะแยกซอ้มทลีะแถว แลว้ค่อยรวมกลุ่มย่อยเครื่อง

ดนตร ี(Section) แล้วค่อยรวมกลุ่มใหญ่เครื่องดนตร ี(Part) จงึน ามารวมกนัเป็นวง (Band) โดยจะ

ท าการฝึกซอ้มทลีะกา้วตามจงัหวะชา้แลว้ค่อยเพิม่จงัหวะเขา้ไปใหเ้รว็ขึน้และน าจุดทีต่ ัง้ไปออกแลว้

ท าการซอ้มซ ้าๆ จนนกัเรยีนเกดิความเขา้ใจและเกดิความช านาญ  

 

      4) ปัญหาจากการฝึกซ้อมระเบียบแถวและมีวิธีการแก้ไขปัญหา 

          วงโรงเรียนสารสาสน์วิเทศศึกษา 

        ปญัหาที่พบจากการฝึกซ้อมระเบียบแถวคอืการฝึกรวมวงที่ไม่ครบเน่ืองจากทาง

นักเรยีนจะมกีารเรยีนเสรมิพเิศษในช่วงของวนัหยุดและการปิดเทอม การซ้อมรวมวงจะเป็นเรื่อง
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ยากมากและท าใหก้ารซอ้มการเดนิแถวการแปรแถวล าบาก ซึง่วธิกีารแกป้ญัหามเีพยีงทางเดยีวคอื

การจดัสรรวนัทีม่จี านวนผูฝึ้กซอ้มอยูม่ากทีสุ่ดในการฝึกลงภาคสนามและท าเรือ่งขออนุญาตการเกบ็

ตวัเขา้คา่ยก่อนแขง่เป็นเวลา 2 สปัดาหใ์นการฝึกระเบยีบแถวการแปรแถวทัง้หมด 

 

          วงโรงเรียนมธัยมวดัสิงห ์

        ปญัหาที่พบส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องของการออกเท้าและกล้ามเน้ือความแขง็แรงของ

นักเรยีนแต่ละคนไม่เท่ากนั เน่ืองจากการฝึกซ้อมของกลุ่มนักเรยีนรุ่นพี่นัน้จะท าการฝึกมาอย่าง

ต่อเน่ืองส่วนนักเรยีนใหม่ทีเ่ขา้รบัการฝึกฝนนัน้ยงัไม่มคีวามแขง็แรงของกลา้มเน้ือส่วนขา ซึง่ท าให้

การเดนิยงัไมเ่กดิความสวยงามเทา่กนัและพรอ้มเพรยีงกนั ซึง่การแกไ้ขปญัหาของนกัเรยีนกลุ่มน้ีจะ

ท าการฝึกซอ้มเพิม่ขึน้และท าการฝึกซอ้มทุกวนัในช่วงของการฝึกซอ้มนอกเวลาเพื่อใหน้กัเรยีนใหม่

ไดม้คีวามแขง็แรงของกลา้มเน้ือสว่นขาใกลเ้คยีงกบันกัเรยีนรุน่พี ่
 

          วงโรงเรียนวดัราชบพิธ  

         ปญัหาทีพ่บคอืนกัเรยีนมสีรรีะรา่งกายทีไ่มเ่ท่ากนั บางคนอว้น ซึง่เป็นปญัหาในการ

เดินให้มีลักษณะที่เท่ากัน จะใช้วิธีการแก้ปญัหาโดยการปรบัแบบการก้าวเท้าเล็กน้อยเพื่อให้

เหมาะสมกับสรรีะร่างกายเด็ก ในบางกลุ่มนักเรยีนมีความรู้ความเข้าใจช้าในเรื่องของจงัหวะผู้

ฝึกซ้อมจะค านึงถงึการใชจ้ติวทิยาในการสอนแล้วน านักเรยีนกลุ่มนัน้แยกฝึกจนเกดิความช านาญ

และท าการสอนเป็นรายบุคคล 
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บทท่ี 5 

สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัเรื่อง การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา กรณีศึกษา
โรงเรยีนทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระหว่าง
ปีพ.ศ. 2557 - 2559 ผูว้จิยัขอน าเสนอการสรปุสาระส าคญัของการวจิยัดงัน้ี 
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 

 เพื่อศกึษาวธิกีารฝึกซ้อมวงโยธวาฑติระดบัชัน้มธัยมศกึษา  กรณีศกึษาโรงเรยีนที่ไดร้บั
รางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถ้วยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระหว่างปี พ.ศ.2557 - 
2559 
 

ขอบเขตของการวิจยั 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

 ประชากรทีใ่ชใ้นงานวจิยัครัง้น้ีมาจากผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัวงโยธวาทติของโรงเรยีนทีไ่ดร้บั
รางวลัชนะเลศิการประกวด 3 โรงเรยีน รวมทัง้สิน้จ านวน 12 คน  ไดแ้ก่ 

1. ผูค้วบคุมวงโยธวาทติ  จ านวน 3 คน ดงัน้ี 

1.1 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์1 คนคอื นางวชัราภา  ทองม ี

1.2 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติโรงเรยีนวดัราชบพธิ 1 คนคอื นายนรนิทร ์ภูวนเจรญิ 

1.3 ผูค้วบคุมวงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 1 คน  คอื  

นาย ธนบด ีตรภีพธมัม ์
2. ผูฝึ้กซอ้ม จ านวน 3 โรงเรยีน รวม  8  คน ดงัน้ี 

2.1 ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห ์3 คนคอื 

    2.1.1 นายเจษฎา  ธนมหาวงศ ์
2.1.2 นายธนดล  เกตุแกว้ 
2.1.3 นายวุฒชิาต ิ วงแสนชุม 

2.2 ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติโรงเรยีนวดัราชบพธิ 3 คนคอื 

2.2.1 นายนาดสิ  บุญรอด 



97 
 

2.2.2 นายภคันนัต ์ แจม่แจง้ 
    2.2.3 นายอษัฎางค ์ รกุขรงัสฤษฎ ์

2.3 ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษา 2 คนคอื 

    2.3.1 นายสรุศกัดิ ์ ลีจ้นิดา 
  2.3.2 นายธรีะธนา  บุญญาธกุิล 

 

เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ีเป็นรปูแบบสมัภาษณ์  โดยผูว้จิยัเป็นผูส้รา้งเครือ่งมอื
การสมัภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ฉบบั  ดงัน้ี 

 ฉบบัที1่ แบบสมัภาษณ์ผูค้วบคุมวงโยธวาทติ   

 ฉบบัที2่ แบบสมัภาษณ์ผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ 

  

สรปุผลและอภิปรายผลการวิจยั 
 ผลการวจิยัจากการศึกษาวธิกีารฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา กรณีศึกษา
โรงเรยีนทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระหว่าง
ปีพ.ศ. 2557 - 2559 สรปุผลและอภปิรายผลจากแบบสมัภาษณ์ดงัน้ี 

 1 ครผููค้วบคมุวง 
    1.1 การวางแผนการฝึกซอ้ม 
    1.2 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 
    1.3 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 
    1.4 การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 
    1.5 การฝึกซอ้มระเบยีบแถว  
 2 ผูฝึ้กซ้อม 
    2.1 การวางแผนการฝึกซอ้ม 
    2.2 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 
    2.3 การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 
    2.4 การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 
    2.5 การฝึกซอ้มระเบยีบแถว 
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1.1 การวางแผนการฝึกซ้อม 
          1) การวางแผนการจดัตารางการฝึกซ้อมช่วงเปิดภาคเรียน 
          สรปุผล 
        จากการศกึษาผลการจดัตารางการฝึกซอ้มชว่งเปิดภาคเรยีน ของทัง้ 3 โรงเรยีน ไดแ้บ่ง
รปูแบบออก ดงัน้ี 
 
รปูแบบตารางการฝึก วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 
 

รปูแบบที ่1 
 

จนัทร ์– ศุกร ์
 

7.30 – 8.00 น. 
 

16.00 – 17.30 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี
(Section) 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรแีละรวม
วง (Section and Band) 

เสาร ์ 9.00 – 12.30 น. 
 

13.35 – 15.30 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี
(Section) 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรแีละรวม
วง (Section and Band) 

 
รปูแบบที ่2 

องัคารและ
พฤหสับด ี

15.00 – 18.00 น. 
 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรแีละรวม
วง (Section and Band) 

เสาร ์ 8.30 – 12.00 น. 
 

13.00 – 18.30 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี
(Section) 

รวมวง (Band) 
รปูแบบที ่3 จนัทร ์ พุธ  

ศุกร ์
15.10 – 17.30 น. แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอืรวม

วง (Section or Band) 
  
 จากตารางการจดัการฝึกซ้อมในช่วงของการเปิดภาคเรยีน พบว่า ครูผู้ควบคุมวงได้จดั
ช่วงเวลาการฝึกซ้อมออกเป็นช่วงวนัธรรมดาจนัทร์ถึงศุกร์และช่วงเวลาวนัเสาร์ เพื่อที่จะไม่ให้มี
ผลกระทบกบัทางดา้นการเรยีนดา้นวชิาการและยงัเป็นการฝึกซอ้มเพิม่เตมิในช่วงของวนัทีไ่ม่มกีาร
จดัการเรยีนการสอนเพือ่ใหก้ารฝึกซอ้มสามารถท าตามเป้าหมายทีว่างไวไ้ดร้วดเรว็ขึน้ 
 
 2) การวางแผนการจดัตารางการฝึกซ้อมช่วงปิดภาคเรียน 
 จากการศกึษาผลการจดัตารางการฝึกซอ้มชว่งปิดภาคเรยีน ของทัง้ 3 โรงเรยีน ไดแ้บ่ง
รปูแบบออก ดงัน้ี 
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รปูแบบตารางการฝึก วนั ชว่งเวลา การจดัการฝึกซอ้ม 
รปูแบบที ่1 จนัทร ์– เสาร ์

 
9.00 – 12.30 น. 

 
13.35 – 15.30 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื   
รวมวง (Section or Band) 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรแีละ  
รวมวง (Section and Band) 

รปูแบบที ่2 องัคารและ
พฤหสับด ี

8.30 – 9.00 น. 
 

13.00 – 18.30 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี
(Section) 

รวมวง (Band) 
เสาร ์ 9.00 – 11.00 น. 

 
11.00 – 12.00 น. 
13.00 – 16.00 น. 

 
16.00 – 18.30 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี
(Section) 

รวมวง (Band) 
แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี

(Section) 
รวมวง (Band) 

รปูแบบที ่3 พฤหสับด ี– 
เสาร ์

8.30 – 11.00 น. 
 

11.00 – 12.00 น. 
13.00 – 16.00 น 

 
. 

16.00 – 17.00 น. 
19.00 – 22.00 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี
(Section) 

รวมวง (Band) 
แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื  
แยกกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี

(Section or Part) 
รวมวง (Band) 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื  
แยกกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี

(Section or Part) 
รปูแบบที ่4 

 
 
 
 
 
 

จนัทร ์– 
พฤหสับด ี

8.00 – 11.30 น. 
 
 

11.30 – 12.00 น. 
13.00 – 14.45 น. 

 
 

14.45 – 15.00 น. 
16.00 – 18.00 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื  
แยกกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี

(Section or Part) 
Band 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื  
แยกกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี

(Section or Part) 
รวมวง (Band) 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื  
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19.00 – 22.30 น. 

แยกกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี
(Section or Part) 
รวมวง (Band) 

ศุกร ์ 8.30 – 12.00 น. 
 
 

13.00 – 14.30 น. 

แยกกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตรหีรอื  
แยกกลุ่มใหญ่เครือ่งดนตร ี

(Section or Part) 
รวมวง (Band) 

 
 จากตารางการจดัการฝึกซ้อมในช่วงของการปิดภาคเรยีน พบว่า ครูผูค้วบคุมวงไดม้กีาร
จดัช่วงเวลาการฝึกซ้อมเต็มช่วงเวลาของวนั  เน่ืองจากการจดัตารางการซ้อมไม่มีช่วงเวลาของ
ตารางเรยีนเขา้มา เพื่อที่จะท าการฝึกซ้อมอย่างต่อเน่ืองและเตม็ที่ในการสรา้งประสิทธภิาพในการ
ฝึกซอ้มอยา่งเตม็ความสามารถ โดยเริม่ตน้ดว้ยการอบอุ่นรา่งกายและกลา้มเน้ือส าหรบัการเปา่ เพื่อ
เป็นการเตรยีมพรอ้มการซอ้มเปา่บทเพลงและในชว่งของวนัหยดุจะเน้นกระบวนการฝึกเดนิแถวโดย
ล าดบัแรกจะท าการยดืหยุ่นร่างกายเพื่อท าใหก้ลา้มเน้ือบรเิวณส่วนต่างๆ ของร่างกายฝึกซ้อมการ
เดนิไม่ใหเ้กดิการบาดเจบ็หรอืปวดเมื่อยกล้ามเน้ือ  ในส่วนของการฝึกซ้อมแยกกลุ่มย่อยแป็นการ
ฝึกซอ้มในการเกบ็รายละเอยีดการเป่าและการฝึกเดนิตามกลุ่มเพื่อทีจ่ะตรวบสอบความถูกตอ้งแบบ
เจาะลกึ ในดา้นการฝึกซอ้มกลุ่มใหญ่จะเป็นการฝึกซอ้มทีเ่น้นในส่วนของภาพรวมจากการเปา่ทัง้ใน
ดา้นการประสานเสยีง ความสมดุลของเสยีง ความพรอ้มของดา้นจงัหวะ เพื่อสรา้งคุณภาพของการ
บรรเลงดนตรทีีด่ ี
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาในเรือ่งการวางแผนการจดัตารางการฝึกซอ้มในชว่งเปิดภาคเรยีน พบวา่ ได้
มกีารจดัตารางการฝึกซอ้มทีจ่ดัการช่วงเวลาใหม้คีวามพอเหมาะและเหมาะสมกบัชว่งเวลาของแต่ละ
โรงเรยีน เน่ืองจากโรงเรยีนในปจัจุบนัได้มสี่งเสรมิทางดา้นวชิาการมากขึน้และนักเรยีนยงัมภีาระ
การท าการบา้น กระบวนการจดัตารางการฝึกซอ้มของครผููค้วบคุมวงจงึตอ้งค านึงถงึความเหมาะสม
เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถจดัการเวลาของการฝึกซอ้มและภาระงานอื่นๆ ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ ซึง่มี
ความสอดคลอ้งกบัการวางแผนระบบการซอ้มของ ภาสกร สวุรรณพนัธ ์(ธนาคาร แพทยว์งศ.์ 2541; 
อา้งองิถงึ ภาสกร สุวรรณพนัธ์, 2540: 16) ทีม่กีารจดัแบ่งเวลาการฝึกซ้อมใหม้คีวามพอเหมาะกบั
ทุกสถานการณ์ 
 ส่วนในช่วงของการจดัตารางการฝึกซ้อมในช่วงปิดภาคเรยีนนัน้ จากการศกึษาพบว่าวง
โยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดม้แีนวทางการจดัตารางการฝึกซอ้ม คลา้ยกบัแนวทางการจดัตารางการ
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ฝึกซ้อมของกลุ่มตวัอย่างในงานวจิยัของณัฐศรณัย์ ทฤษฎิคุณ (2555: 22) ที่มกีารจดัรูปแบบการ
ซอ้มในช่วงเวลาเตม็วนั โดยจะท าการหยุดซอ้มในวนัอาทติย์ เพื่อทีจ่ะท าใหก้ารฝึกซอ้มของวงไดม้ี
การฝึกซอ้มทีต่่อเน่ืองและสามารถท าการฝึกซอ้มไดเ้ตม็ประสทิธภิาพ 

 นอกจากน้ีการจดัตารางการฝึกซอ้มยงัแบ่งการจดัตารางการฝึกซอ้มทีม่คีวามสอดคลอ้ง
กบัรปูแบบการจดัตารางการซอ้มของการโ์รฟาโร (1976) ทีเ่ป็นการแยกการซอ้มในรปูแบบเดยีวกนั
ออกเป็นแต่ละวนั 
 
 3) หลกัการคดัเลือกเพลงส าหรบัการประกวด 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนใชห้ลกัการของการคดัเลอืกบทเพลงทีจ่ะ
น ามาใชใ้นการประกวดจากการประเมนิทกัษะความสามารถทางดา้นการบรรเลงดนตรขีองนกัเรยีน
ก่อน โดยจะเลอืกใชบ้ทเพลงที่ไม่มคีวามยากจนเกนิความสามารถของนักเรยีนหรอือาจจะเป็นบท
เพลงทีน่กัเรยีนสามารถบรรเลงไดแ้ลว้เพือ่งา่ยต่อการปรบัปรงุและพฒันาบทเพลงใหด้ขีึน้ 
 
 อภิปรายผล 
 โดยการศกึษาพบว่าทุกวงมกีารประเมนิผลการฝึกซอ้มของนักเรยีนก่อนหน้าที่จะท าการ
เลอืกบทเพลงเขา้มาใช ้แล้วจะดูทกัษะพื้นฐานและความพรอ้มของตวันักเรยีนที่จะพฒันาของการ
บรรเลงบทเพลง เพื่อความเหมาะสมกบัวงตนเอง อกีทัง้ยงัเป็นการจดัล าดบัการฝึกซอ้มบทเพลงได้
งา่ยเน่ืองจากบทเพลงจะมทีกัษะ เทคนิคการบรรเลงที่เป็นรูปแบบเฉพาะง่ายต่อการฝึกซ้อมทกัษะ
เฉพาะทาง ซึ่งมีความสอดคล้องของหลักการเตรียมความพร้อมในการวางแผนของ เพียร์สัน 
(Pearson.  2009: ออนไลน์) 
 
 4) ปัญหาและแนวทางการแก้ไขการจดัการวางแผนซ้อม 
 สรปุผล  
 จากการศกึษาพบว่าวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนพบปญัหาในเรื่องการจดัการตารางการ
ซอ้มเปิดภาคเรยีนซึ่งมเีวลาการฝึกซ้อมน้อยเพยีง 1-2 ชัว่โมง และในช่วงปิดภาคเรยีนนักเรยีนไม่
สามารถซอ้มรวมวงไดเ้น่ืองจากมกีารเรยีนพเิศษเสรมิในชว่งปิดภาคเรยีน 
 โดยการแกไ้ขปญัหาของทัง้ 3 โรงเรยีนคอืการด าเนินการซ้อมตามปกตเิท่าที่มแีละจะท า
การฝึกซอ้มเสรมิใหก้บันกัเรยีนทีไ่มส่ามารถมาซอ้มในวนัทีก่ าหนด 
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 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าปญัหาของการจดัตารางในแต่ละโรงเรยีนนัน้มชี่วงระยะเวลาที่น้อย
ส าหรบัในช่วงของการซอ้มเปิดภาคเรยีน ซึง่ครผููค้วบคุมวงจะตอ้งท าการศกึษาวางแผนก าหนดการ
ต่างๆของทางโรงเรยีนล่วงหน้าและจะตอ้งเจาะวธิกีารฝึกซอ้มเฉพาะจุดเพื่อลดเวลาการฝึกซอ้มและ
พฒันาวงใหม้ปีระสทิธภิาพมากที่สุดในเวลาที่จ ากดั ซึ่งสอดคล้องกบัหลกัการของแนวของ อภชิยั 
เลี่ยมทอง (2555) ที่กล่าวถึงหลักการและข้อคิดส าหรบัการฝึกปฏิบัติเครื่องดนตร ี เพื่อให้เกิด
ประสทิธภิาพสงูสดุ ตรงเป้าหมายและวตัถุประสงคข์องการฝึกซอ้มดนตร ี
 
1.2 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 
          1) หลกัการพฒันาการซ้อมด้านคณุภาพเสียงให้เหมาะสมกบัการประกวด 
 สรปุผล  
 จากการศกึษาพบวา่วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดใ้หค้วามส าคญัการฝึกซอ้มเรือ่ง
คุณภาพเสยีงทีเ่น้นในเรือ่ง ดงัน้ี  

 - การหายใจอยา่งถูกวธิ ีโดยทีจ่ะค านึงถงึการหายใจทีใ่ชพ้ลงัเสยีงทีแ่ขง็แรงจากการออก
ก าลงัการโดยการวิง่ การบรหิารการหารการหายใจ เพือ่ใหน้กัเรยีนสามารถสรา้งเสยีงทีม่คีุณภาพ 

 - การฟงั โดยครผููค้วบคุมวงจะใหฟ้งัเสยีงทีม่คีุณภาพจากรุน่พี ่และท าการเลยีนเสยีงตาม  
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติของโรงเรยีนทัง้ 3 โรงเรยีนครผููค้วบคุมไดม้หีลกัการฝึก
จากการทีเ่น้นทกัษะของการฟงัและมตีน้แบบของเสยีงเป็นหลกัใหก้บันกัเรยีนเพือ่ทีจ่ะท าใหน้กัเรยีน
มแีนวคดิของการสรา้งเสยีงทีด่มีคีุณภาพซึง่มคีวามสอดคลอ้งกบัแนวคดิของ ลาเฟฟ (2001), วนิ
เทอร ์(2001) ทีก่ล่าวถงึหลกัของการฝึกคุณภาพเสยีงทีด่โีดยนกัเรยีนจะตอ้งมคีวามรูค้วามเขา้ของ
หลกัการสรา้งเสยีงทีด่กี่อนจงึสามารถสรา้งเสยีงทีม่คีุณภาพได ้

          2) การเลือกใช้แบบฝึกหดัประกอบการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน เลอืกใชแ้บบฝึกหดั ดงัน้ี 

- ต าราแบบฝึกหดั Essential Element  
- แบบฝึกหดั Chromatic scale  
- แบบฝึกหดัเฉพาะเครือ่งดนตร ี
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1.3 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 
          1) การจดัสดัส่วนเครื่องกระทบ 
 สรปุผล  
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน มกีารจดัสดัสว่นเครือ่งกระทบประเภท 
กลองใหญ่(Bass Drum) จ านวนสองใบ กลองเลก็ (Snare Drum) 3 – 5 ใบ และ ฉาบ (Cymbal) 3 – 
5 ใบ โดยการจดัจะเน้นทีส่ดัสว่นกบัวง  
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ในเรื่องของการจดัสดัส่วนเครื่องกระทบเพื่อให้
เกิดคุณภาพของเครื่องกระทบที่ดีนัน้ มีความสอดคล้องกบัแนวทางการตัดสนิการประกวดของ 

เผ่าพนัธ์ อ านาจธรรม (สมัภาษณ์, 6 พฤศจกิายน 2559) ท่ีไดก้ล่าวถึงการจดัเคร่ืองกระทบท่ีมีความ

เหมาะสมกบับทเพลงท่ีบรรเลงและขนาดวงของวงท่ีเหมาะสมในการท่ีจะสร้างคุณภาพเสียงเคร่ือง

กระทบท่ีดี     
 
          2) การเลือกใช้แบบฝึกหดัในการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 
 สรปุผล 
 จากการศึกษาพบว่า วงโยธวาทิตทัง้ 3 โรงเรียน เน้นแบบฝึกหัดพื้นฐาน ได้แก่ 
แบบฝึกหดัการต ี8 จงัหวะ (Eight on hand) ,แบบฝึกหดัการตตี่างๆ (Rudiments) และแบบฝึกหดัที่
ครูผูค้วบคุมวงของแต่ละโรงเรยีนเขยีนขึ้นเพื่อความสอดคล้องกบับทเพลงที่จะใช้ในการประกวด
แขง่ขนั  
 
 อภิปรายผล 
  จากการศกึษาพบว่าวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ค านึงถงึความส าคญัของการฝึกพืน้ฐานที่
ส าคัญของการซ้อมโดยเลือกแบบฝึกหัดที่ใช้ส าหรบัซ้อมแบบมาตรฐานและยังน าวิธีการของ
แบบฝึกหดัต่างๆ ออกแบบเป็นรปูแบบการฝึกเฉพาะเพื่อใหน้กัเรยีนไดน้ ามาฝึกเฉพาะทาง ซึง่ไดน้ า
วธิกีารเลอืกใชแ้บบฝึกหดัทีส่อดคลอ้งกบัแนวทางการตดัสนิการประกวดของ เผา่พนัธ ์อ านาจธรรม 
(2559: สมัภาษณ์)และ เกษม ทพิยเมธากุล (2559: สมัภาษณ์) ทีก่ล่าวถงึในเรื่องของการฝึกซอ้มที่
ใหค้วามส าคญัดา้นพืน้ฐานของเครือ่งกระทบ 
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          3) การติดตามผลและประเมินผลการฝึกซ้อม 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า ครผููค้วบคุมวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดด้ าเนินการตดิตามผลการ
ฝึกซ้อมออกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ การติดตามผลรายวนั และการติดตามผลรายสปัดาห์ ซึ่งการ
ประเมนิผลของครผููค้วบคุมวงทัง้ 3 โรงเรยีน จะประเมนิกลุ่มย่อยเครื่องดนตร ี(section) แลว้จงึท า
การประเมนิผลรวมวง (Band) โดยจะใหค้ าแนะน าวธิกีารแกไ้ขไปปรบัปรุงและจะท าการตดิตามการ
ประเมนิผลครัง้ต่อไป 
 อภิปรายผล  
 จากการศึกษาพบว่าครูผู้ควบคุมวงโยธวาทิตทัง้ 3 โรงเรียนได้มีรูปแบบการติดตาม
ประเมนิผลการซ้อมอยู่เป็นระยะๆ ซึ่งมคีวามสอดคล้องกบัหลกัการวางแผนและการฝึกซ้อมของ   
ธรีศกัดิ ์อุปไมยอธชิยั (2553: 81-86) ทีไ่ดก้ล่าวถงึการตดิตามและประเมนิเป็นระยะๆสม ่าเสมอ และ
ยงัมีความสอดคล้องกบั เพียร์สนั (Pearson.  2009: ออนไลน์) ในเรื่องของหลกัการเตรยีมความ
พรอ้มทีจ่ะตอ้งมกีารประเมนิผลการฝึกซอ้ม 
 
1.4 การฝึกซ้อมด้านสมดลุของเสียง 
          1) การจดัสดัส่วนจ านวนเครื่องดนตรีวงโยธวาทิต 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่การจดัสดัสว่นจ านวนเครือ่งดนตรวีงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนไดค้ านึง
ผลดา้นความสมดุลดงัน้ี  

- การค านึงในดา้นทกัษะของนกัเรยีน  
- การค านึงสดัสว่นกลุ่มเครือ่งดนตรจีากบทเพลงทีเ่ลอืก 
- การจดัสดัสว่นเครือ่งดนตรตีามสภาพทีโ่รงเรยีนมใีห ้

 ทัง้น้ี ผูค้วบคมุวงไดค้ านึงถงึการจดัสดัสว่นเครือ่งดนตรเีพือ่ใหเ้กดิความสมดุลของเสยีง
มากทีส่ดุเทา่ทีท่ าได ้
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดน้ าหลกัการการจดัวงจากการเลอืกบท
เพลง ทกัษะของนักเรยีนและท าการพจิารณาสดัส่วนของเครื่องดนตรทีีจ่ะส่งผลกบัความสมดุลของ
เสยีงซึ่งการจดัเครื่องดนตรเีป็นสิง่ที่ควบคุมไดย้าก จงึค านึงรูปแบบการจดัวางเครื่องที่ต้องเน้นใน
เรื่องของการฝึกความดงั - เบา (Dynamic) ของวง เพื่อที่จะควบคุมความสมดุลของเสยีงได้ โดย
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สอดคล้องกับหลักการฝึกซ้อมของ เพียร์สัน (Pearson.  2009: ออนไลน์) ลาเฟฟ (2001)และ       
วินเทอร์ (2001) ที่ให้นักเรียนค านึงถึงการซ้อมที่การฝึกที่เรื่องของความสมดุลของเสียงจาก 
Dynamic   
 
          2) การเลือกใช้แบบฝึกหดัในการฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดน้ าแบบฝึกหดัต่างๆเขา้มาใชด้งัน้ี 

- ต าราแบบฝึกหดั Essential Element  
- ต าราแบบฝึกหดั Dynasty of Brass 
- โน้ตเพลงรปูแบบของเพลงสวดคอราวล ์(Choral) 

 ทัง้น้ีผูค้วบคุมวงไดเ้ลอืกแบบฝึกหดัทีเ่น้นในเรือ่งของการประสานเสยีงจากแบบฝึกหดั
ขา้งตน้ทีใ่ชใ้นการฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 
 
         3) การติดตามผลและประเมินผลการฝึกซ้อมด้านสมดลุเสียง 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ ผูค้วบคุมวงทัง้ 3 โรงเรยีนไดด้ าเนินการตดิตามผลทุกครัง้จากการ
ฝึกซอ้มและท าการประเมนิผลการฝึกซอ้มทนัทเีพือ่ใหน้กัเรยีนน าไปแกไ้ขตามค าแนะน าในการ
ฝึกซอ้มครัง้ต่อไป 
 

 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่ากระบวนการการตดิตามผลและประเมนิของผูค้วบคุมวงโยธวาทติทัง้ 
3 โรงเรยีนนัน้ ไดม้กีารตดิตามอย่างต่อเน่ืองเพื่อใหว้งไดเ้กดิประสทิธภิาพในดา้นของการฝึกซ้อม 
ซึ่งเป็นผลดีต่อการเก็บรายละเอียดการประเมินคุณภาพของการฝึกซ้อมที่ดี  ซึ่งสอดคล้องกับ
หลักการรูปแบบของ ธีรศักดิ ์อุปไมยอธิชัย (2553 : 81-86) ที่ได้น าหลักการของเทคนิคการ
ประเมนิผลและตรวจสอบโครงการเขา้มาใชเ้พือ่ประสทิธภิาพของกระบวนการฝึกซอ้มทีด่ขี ึน้ 
 
1.5 การฝึกซ้อมระเบียบแถว 
          1) รปูแบบการจดัแถว 
 สรปุผล 
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 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน มกีารจดัรูปแบบการแถวของวงจะเป็น
รูปแบบทัง้สไตล์อเมริกัน (American Style) และสไตล์บริติช (British Style) ซึ่งแล้วแต่ความ
เหมาะสมของเพลงทีเ่ลอืกใชใ้นการประกวดแขง่ขนั อกีทัง้ยงัเป็นรปูแบบของการแสดงทีจ่ดัรปูแบบ
ของบทเพลงตามแบบฉบบัของเพลงทีเ่ลอืกบรรเลง 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพบว่ารูปแบบของการจัดวงโยธวาทิตของทัง้ 3 โรงเรียนนัน้ได้มีการ
จดัรปูแบบวงโยธวาทติตามสไตลข์องบทเพลงทีจ่ะบรรเลงซึง่ยงัคงรปูแบบการจดัวงเพยีง 2 รปูแบบ
หลกั ไดแ้ก่ การจดัวงรปูแบบยุโรปและการจดัวงรปูแบบอเมรกินั แลว้จะท าการปรบัเปลีย่นรปูแบบ
ของวงไปตามความสอดคลอ้งของบทเพลงทีใ่ชใ้นการบรรเลงซึ่งสอดคลอ้งกบัรปูแบบการจดัวงโยธ
วาทิตของ ไพรชั มากกาญจนกุล (2530: 53-55) ที่กล่าวถึงการรูปแบบการจดัวงโยธวาทิตนัน้
สามารถทีจ่ะจดัรปูแบบไดห้ลากหลาย  แต่ทีนิ่ยมใชใ้นการจดัรปูแบบม ี2 รปูแบบ หลกัๆ คอืการจดั
วงแบบอเมรกินัและการจดัวงแบบองักฤษ 
 
          2) แนวคิดการออกแบบลกูเล่นการเดินแถว 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ ผูค้วบคุมวงของแต่ละโรงเรยีนมแีนวความคดิดงัน้ี 

- การออกแบบทีส่อดคลอ้งกบัสไตลเ์พลง 
- การออกแบบปรบัประยกุตจ์ากรปูแบบการเดนิมาตรฐานเป็นรปูแบบใหมเ่ฉพาะตวั 
- การออกแบบจากวงโยธวาทติตน้แบบทีช่ื่นชอบและเพิม่เตมิวธิกีารแปรแถว 
- การออกแบบรปูแบบการใชเ้ครือ่งดนตรทีีม่คีวามดัง้เดมิ 

 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าแนวคดิของผูค้วบคุมวงในการออกแบบวธิกีารเดนิแถวนัน้ยงัค านึงถงึ
รูปแบบของหลกัการจดัวงโยธวาทติที่มคีวามเป็นมาตรฐานการจดัวงสไตล์ยุโรปและอเมรกินั ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัการจดัรปูแบบวงของ ไพรชั มากกาญจนกุล (2530: 53-55) และยงัมกีารเสรมิรปูแบบ
ต่างๆ เช่นการใช้เครื่องดนตรทีี่มีอยู่นอกเหนือของเครื่องวงโยธวาทิต รูปแบบการแปรแถวเพื่อ
เพื่อใหเ้กดิรปูแบบใหม่ขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวทางการตดัสนิการประกวดของเกษม ทพิยเมธากุล 
(2559: สมัภาษณ์) และเผ่าพันธ์ อ านาจธรรม (2559: สมัภาษณ์) ในส่วนของการปรบัประยุกต์
รปูแบบทีเ่หนือกวา่ทีค่าดหวงัของกลุ่มเครือ่งดนตร ี
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2 ผูฝึ้กซ้อมวงโยธวาทิต 
    2.1 การวางแผนการฝึกซ้อม 
          1) การมีส่วนร่วมในการวางแผนการฝึกซ้อมกบัผูค้วบคมุวง 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ผูฝึ้กซอ้มทัง้ 3 โรงเรยีนไดม้สีว่นรว่มในการวางแผนการฝึกซอ้ม
รว่มกบัผูค้วบคุมวงในเรือ่งต่างๆ ดงัน้ี 

- การจดัตารางการฝึกซอ้มในชว่งเปิดภาคเรยีน 
- การจดัตารางการฝึกซอ้มในชว่งปิดภาคเรยีน 
- การจดัล าดบัการฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยเครือ่งดนตร ี(Section)  
- การเลอืกบทเพลง 

 
 อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพบว่าผู้ฝึกซ้อมของวงโยธวาทิตทัง้ 3 โรงเรยีนได้มีส่วนร่วมในการวาง
แผนการฝึกซอ้มกบัผูค้วบคุมในเรื่องของรายละเอยีดการจดัตารางการซอ้ม โดยผูฝึ้กซอ้มจะมกีาร
ประเมนิสถานการณ์ การซกัถามถงึช่วงเวลาตามความเหมาะสมในการฝึกซอ้ม เพื่อทีจ่ะลดปญัหา
ในการจัดตารางระยะสัน้และระยะยาว ซึ่งการมีส่วนร่วมของผู้ควบคุมและผู้ฝึกซ้อมมีความ
สอดคลอ้งกบัรปูแบบทฤษฎอีงคก์รแห่งการเรยีนรูข้อง เซงเก ้ (Senge, 2000, pp. 59-79) ที่ไดใ้ห้
แนวทางในการบรหิารจดัการแบบมสีว่นรว่มในทุกกลุ่มเพือ่ทีจ่ะน าไปสูใ่นวสิยัทศัน์ทีว่างไวร้ว่มกนั 
 
         2) ระยะเวลาการฝึกซ้อมรวมวงและการวางแผนการฝึกซ้อม 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า การซ้อมรวมวงของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน มรีะยะการฝึกซ้อม
ประมาณ 1 – 3 ชัว่โมงในแต่ละวนั โดยการฝึกซอ้มรวมวงจะเน้นในเรื่องการเชค็โน้ตเพลงในเรื่อง
ของความเที่ยงของเสียง (Intonation) สมดุลของเสียง (Balance) และการฝึกการเป่ารวมวง 
(Ensemble) เพือ่ดถูงึภาพรวมการฝึกซอ้ม 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าวธิกีารฝึกซอ้มรวมวงของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนนัน้มชี่วงเวลาที่
ถูกจ ากัดซึ่งการฝึกซ้อมรวมวงจะต้องมีความเน้นการฝึกเฉพาะเรื่องเท่านัน้  ซึ่งจะเป็นการลด
ระยะเวลาในการฝึกซอ้มและมุง่เป้าหมายในการซอ้มทีม่ปีระสทิธภิาพสงูสดุ ซึง่สอดคลอ้งกบั อภชิยั 
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เลี่ยมทอง (2555: 29-38) ที่กล่าวถึงการฝึกซ้อมเฉพาะที่จะช่วยในการลดเวลาการฝึกซ้อมและ
บรหิารการใชเ้วลาอยา่งคุม้ค่า 
 
         3) ระยะเวลาการฝึกซ้อมกลุ่มย่อยและการวางแผนการฝึกซ้อม 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า การฝึกซ้อมกลุ่มย่อยของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ใช้ระยะเวลา
การฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยอยูใ่นช่วงประมาณ 1 – 3 ชัว่โมง โดยล าดบัการวางแผนการฝึกซอ้ม จะเป็นมี
การฝึกซอ้ม ดงัน้ี 

- การอบอุน่รา่งกาย (Warm up) 
- การปรบัจนูเสยีง (Tuning) 
- การซอ้มเทคนิคต่างๆ 
- การซอ้มบทเพลง 
- การซอ้มแถว 

 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบวา่การฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยและการวางแผนการฝึกซอ้มของวงโยธวาททิัง้ 3 
โรงเรยีนนัน้ได้มวีธิกีารฝึกซ้อมที่ได้ล ากบัขัน้ตอนการฝึกซ้อมไวอ้ย่างเป็นระบบ โดยเริม่จากการ
อบอุ่นร่างกายเพื่อเตรยีมความพรอ้มในด้านการฝึกซ้อมต่างๆและจดัล าดบัการฝึกซ้อมขัน้ตอน
ต่างๆ ซึ่งมีความสอดคล้องกับวิธีการฝึกซ้อมของ เพียร์สนั (Pearson.  2009: ออนไลน์) และ       
สวสัดิ ์เงนิแยม้ (สพุจน์ เจนณะสมบตั.ิ 2542; อา้งองิถงึ สวสัดิ ์เงนิแยม้. 2542: 135) ทีจ่ดัล าดบัการ
ฝึกซอ้มโดยเริม่ตน้จากการอบอุน่รา่งกายแลว้จงึเพิม่การฝึกซอ้มขึน้เป็นล าดบัขัน้  
 
         4) อปุสรรคปัญหาด้านการวางแผนการฝึกซ้อมและวิธีการแก้ปัญหา 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติของโรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษาและโรงเรยีนมธัยมวดั
สงิห์จะประสบปญัหากบัตารางเวลาการฝึกที่วางไวไ้ม่สามารถควบคุมตามที่ต้องการไดเ้น่ืองจาก 
โรงเรยีนมนีโยบายทีจ่ะสนับสนุนทางดา้นวชิาการและผูป้กครองส่วนใหญ่ไดส้่งเสรมิการเรยีนเสรมิ
พเิศษท าใหช้่วงเวลาของนักเรยีนมาฝึกซอ้ม โดยทีก่ารแกป้ญัหาจะเป็นการซอ้มซ่อมเสรมิหรอืการ
ซอ้มในกรณีทีม่ผีูฝึ้กซอ้มมจี านวนมากส าหรบัการรวมวง 
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 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบวา่ปญัหาทีว่งโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนพบนัน้จะเป็นเรื่องของเวลาในการ
ฝึกซอ้มซึง่ผูฝึ้กซอ้มจะท าการแกป้ญัหาเฉพาะเรือ่งและหาแนวทางวธิกีารแกป้ญัหาใหต้รงกบัเรือ่งที่
เกิดขึ้นซึ่งมีความสอดคล้องกบั อภิชยั เลี่ยมทอง (2555: 29-38) ที่กล่าวถึงวิธีการจดัการแก้ไข
ปญัหาแบ่งปญัหาออกเป็นเรือ่งต่างๆแลว้น าไปหาแนวทางการแกไ้ขปญัหา 
 
   2.2 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 
         1) วิธีการหรือกระบวนการฝึกซ้อมให้วงโยธวาทิตมีคณุภาพเสียงท่ีดี 
 สรปุผล  
 จากการศึกษาพบว่า วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ได้ให้ความส าคญัในด้านของคุณภาพ
เสียงโดยค านึงถึงเบสิคพื้นฐาน ได้แก่ การหายใจ การฟงัเสียง การฝึกควบคุมลักษณะเสียง 
(Articulation) ความเทีย่งของเสยีง (Intonation) โดยมกีระบวนการฝึกซอ้ม ดงัน้ี 

1) การฟงัเสยีงตวัอยา่งทีด่มีาจากสือ่ทางอนิเตอรเ์น็ต 
2) การฟงัเสยีงทีด่จีากรุน่พีท่ีม่คีวามช านาญ 
3) การฟงัเสยีงจากผูฝึ้กซอ้มเปา่เป็นตวัอยา่งของเสยีง 
4) การฟงัจากเครือ่งคยีบ์อรด์ในการสรา้งคุณภาพเสยีงทีด่ ี

 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบวา่วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดท้ าการฝึกซอ้มคุณภาพเสยีงทีด่เีริม่จาก
การมแีบบอยา่งของเสยีงทีด่แีลว้เน้นหลกัจากการใหน้กัเรยีนไดฟ้งัเพื่อใหน้กัเรยีนไดม้กีระบวนการ
ความเขา้ในเรือ่งของเสยีงแลว้ท าใหน้กัเรยีนมแีนวคดิของเสยีงทีด่มีคีุณภาพ โดยสอดคลอ้งกบัแนว
การฝึกของ ฮารล์เลมม ์(ณัฐศรณัย ์ทฤษฎคิุณ. 2555; อา้งองิถงึฮารล์เลมม.์ 1998: 255-256) และ 
วนิเทอร ์(2001)  
 
         2) หลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ในการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติของทัง้ 3 โรงเรยีนไดน้ าหลกัการของแบบฝึกหดัทีเ่ป็น
การซอ้มเทคนิคต่างๆ ทีเ่น้นในเรือ่งของโน้ตทีม่กีารควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) การเปา่
โน้ตลากเสยีงยาว (Long Tone) การเปา่สว่นโน้ต มาใชป้ระกอบการฝึกซอ้ม 
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 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติของทัง้ 3 โรงเรยีน น าหลกัการของการของแบบฝึกที่
เหมาะสมเฉพาะจุดมาใชใ้นการฝึกซอ้มโดยที่คดัเลอืกเฉพาะทกัษะส าหรบัการบรรเลงที่เน้นอยู่ใน
เพยีงโน้ตเพลงทีใ่ชส้ าหรบัการประกวดเท่านัน้ โดยหลกัการนี้สอดคลอ้งกบัหลกัการฝึกซอ้มทีด่ขีอง 
ศุภมติร ประสบเกยีรติ (2559: ออนไลน์) ที่ไดว้างแผนการเลอืกแบบฝึกหดัจาก repertoire มาท า
การฝึกซอ้ม 

 
          3) ปัญหาจากการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงและวิธีการแก้ไข 
 สรปุผล 
 จากการศึกษาพบว่า วงโยธวาทติของโรงเรยีนมธัยมวดัสงิห์และโรงเรยีนราชบพิธยงัมี
ทกัษะการเปา่ทีย่งัไม่มคีวามเทีย่งตรง เน่ืองจากพืน้ฐานการเปา่ยงัไมด่ ีนกัเรยีนบางกลุ่มไมม่คีวาม
เขา้ใจในการเป่าเสยีง แต่โรงเรยีนสารสาสน์วเิทศศกึษานักเรยีนส่วนใหญ่มพีืน้ฐานจากการเป่าโดย
ครผููซ้อ้มตามเครื่องดนตรแีละมกีารฝึกซอ้มแบบตวัต่อตวัในวชิาเรยีนจงึไมม่ปีญัหาในเรื่องคุณภาพ
เสยีง  
 โดยวธิกีารแกไ้ขปญัหาของวงโยธวาทติทัง้ 2 โรงเรยีนนัน้จะใหว้ธิกีารน าตวัอยา่งทีด่ที ัง้ใน
ดา้นของการสรา้งเสยีงและวธิกีารวางปาก สาธติใหน้กัเรยีนไดเ้หน็ไดฟ้งัแลว้ปฏบิตัติาม 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพบว่าวงโยธวาทิต 2 โรงเรียน ยังพบปญัหาในเรื่องของเสียงโดย
กระบวนการแกไ้ขปญัหาของวงโยธวาทติทัง้ 2 โรงเรยีนไดใ้หค้วามส าคญัของของเรื่องพืน้ฐานการ
วางรูปปาก การใช้ลมและการหาตัวอย่างเสียงที่ดีให้กบันักเรยีน เพื่อที่จะให้นักเรยีนได้ท าการ
เลยีนแบบเสยีงตามตวัอย่างที่ดี ซึ่งสอดคลอ้งกบัวธิกีารแกไ้ขปญัหาของ อภชิยั เลี่ยมทอง (2555: 
29-38) และศุภมติร ประสบเกยีรต ิ(2559: ออนไลน์) ทีใ่หค้วามส าคญัในดา้นคุณภาพของเสยีงโดย
ทีใ่หค้วามส าคญักบัลมพรอ้มกบัการฝึกรปูแบบอื่นๆ 
 
   2.3 การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 
         1) วิธีการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดคณุภาพทางด้านเสียงเครื่องกระทบ 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนไดใ้หค้วามส าคญัตัง้แต่ในเรือ่งของการฝึก
กลา้มเน้ือแขน มอื การวอรม์อพั การฝึกซอ้มกบัเครื่องก าหนดจงัหวะ โดยการฝึกซ้อมจะแยกเป็น
ตามกลุ่มเครื่อง แลว้ท าการฝึกซอ้มโดยค านึงองคป์ระกอบการฝึกซอ้มต่างๆ ไดแ้ก่ ความดงั – เบา 
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(Dynamic) ความสมดุลเสยีง (Balance) ความเทีย่งตรงของเสยีง (Intonation) การควบคุมลกัษณะ
เสยีง (Articulation) และการฝึกซอ้มเทคนิคต่างๆ 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนค านึงถงึพืน้ฐานตัง้แต่ของกลา้มเน้ือของ
แขนที่ต้องมคีวามแขง็แรง การฝึกซ้อมที่ต้องมจีงัหวะคอยควบคุม และท าการฝึกซ้อมที่ค านึงถึง
ความดงั – เบา (Dynamic) ความสมดุลเสยีง (Balance) ความเทีย่งตรงของเสยีง (Intonation) การ
ควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) และการฝึกซ้อมเทคนิคต่างๆ ซึ่งสอดคลอ้งกบัวธิกีารฝึกซอ้ม
ดนตรขีอง เพยีร์สนั (Pearson.  2009: ออนไลน์) โดยค านึงถึงองค์ประกอบต่างๆ ซึ่งเป็นทกัษะ
ส าหรบัการฝึกซอ้ม ทัง้การอบอุ่นกลา้มเน้ือ อกีทัง้ยงัสอดคล้องวธิกีารฝึกซอ้มของ ลาเฟฟ (2001) 
ทีน่ักเรยีนนักเรยีนต้องมคีวามรูค้วามเขา้ใจในฝึกซ้อมและฝึกซอ้มอย่างถูกวธิโีดยเน้นในเรื่องของ
องคป์ระกอบทางดา้นดนตร ี
 
         2)การน าหลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ในการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดคณุภาพเสียงเครื่อง
กระทบ 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดม้กีารน าหลกัการฝึกหรอืน าแบบฝึกที่
เป็น Rudiment มาใชส้ าหรบัการฝึกซอ้มและมกีารสรา้งสรรคแ์บบฝึกหดัเองทีม่กีารซอ้มในสว่นของ
การบรรเลงโน้ตเพลงทีจ่ะใชส้ าหรบัการประกวด เพื่อเป็นการฝึกซอ้มเฉพาะเจาะจงและรปูแบบการ
ฝึกซอ้มจะเริม่การฝึกในจงัหวะทีช่า้แลว้ค่อยๆเพิม่อตัราจงัหวะความเรว็ขึน้จนถงึความเรว็ของเพลง
ทีผู่ฝึ้กซอ้มก าหนด 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาของการน าหลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ในการซ้อมในด้านคุณภาพเสยีง
ของเครื่องกระทบของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน พบว่า ผูฝึ้กซอ้มไดม้กีารปรบัประยุกตจ์ากการน า 
Rudiment ในสว่นต่างๆมาฝึกเฉพาะใหต้รงกบัจุดของบทเพลงทีใ่ชใ้นการประกวดเพื่อลดระยะเวลา
การฝึกซ้อมและเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด โดยสอดคล้องกับแนวคิดการฝึกซ้อมของ อภิชัย     
เลี่ยมทอง (2555: 29-38) ที่น าแต่ละช่วงของบทเพลงมาท าการฝึกซ้อมและท าการฝึกซ้อมด้วย
จงัหวะที่ชา้ก่อนแล้วจงึเพิม่ความเรว็ในการฝึกซ้อมเพื่อจะไม่ใหเ้กดิความผดิพลาดในการซ้อมใน
ระยะยาว 
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         3) ปัญหาการฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบและวิธีการแก้ไขปัญหา 
 สรปุผล 
 จากการศึกษาพบว่า ปญัหาใหญ่ของการฝึกซ้อมคุณภาพเสียงเครื่องกระทบของวง      
โยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนจะเป็นในเรื่องของความพรอ้มในด้านจงัหวะ การสรา้งมติิของเสยีง ซึ่ง
วธิกีารแกไ้ขปญัหาจะเป็นการฝึกซอ้มกบัเครื่องก าหนดจงัหวะและการฝึกซ ้าๆเพื่อใหน้ักเรยีนเกดิ
ความเคยชนิและความช านาญ 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าปญัหาในส่วนของการฝึกซอ้มคุณภาพเสยีงของเครื่องกระทบของวง
โยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนนัน้ สว่นใหญ่จะพบในสว่นของความพรอ้มทางดา้นจงัหวะ ซึง่กระบวนการ
แก้ปญัหาของผู้ฝึกซ้อมได้ค านึงถึงวธิีการฝึกซ้อมพื้นฐานการควบคุมจงัหวะโดยมกีารใช้เครื่อง
ก าหนดจงัหวะเป็นตวัควบคุมและใหน้ักเรยีนท าการฝึกซอ้มซ ้าๆเพื่อใหเ้กดิความคุน้เคยและความ
ช านาญ โดยหลกัการฝึกซ้อมเช่นน้ีไดส้อดคล้องกบัวธิกีารฝึกซ้อมดนตรขีอง เพยีรส์นั (Pearson.  
2009: ออนไลน์) สวสัดิ ์เงนิแยม้ (สุพจน์ เจนณะสมบตัิ.  2542; อา้งองิถงึ สวสัดิ ์เงนิแยม้. 2542: 
135) และณรุทธ์ สุทธจติต์ (2535: 141-143) ที่ค านึงถึงองค์ประการซ้อมในด้านของจงัหวะ การ
ฝึกซอ้มบ่อยครัง้เพือ่ใหเ้กดิความช านาญเพือ่ทีจ่ะแกไ้ขในจุดทีบ่กพรอ่งได ้
 
   2.4 การฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง 
         1) กระบวนฝึกซ้อมด้านการปรบัสมดลุเสียง 
      สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติทัง้ 3 วง ได้มกีระบวนการฝึกซ้อมในเรื่องความสมดุล
ของเสียง โดยมุ่งเน้นไปที่กระบวนการฟงัเสียงจากเครื่องดนตรีเป็นหลักของเสียง โดยมี
กระบวนการฝึกซอ้มในการสรา้งความสมดุลของเสยีงได ้ดงัน้ี 

- ฝึกการฟงัเสยีงจากคยีบ์อรด์โดยปรบัการเปา่ใหเ้ขา้กบัเสยีงทลีะกลุม่เครือ่ง 
- ฝึกการเปา่จากการควบคุมลกัษณะเสยีง (Articulation) 
- ฝึกจากการฟงัเสยีงเครือ่งดนตรรีุน่พีท่ีม่คีณุภาพเสยีงทีด่แีลว้ปรบัความสมดุลเสยีง

ภายในกลุ่มเครือ่ง 
- ฝึกการฟงัจากการไล่ระดบัเครือ่งดนตรทีีม่เีสยีงต ่าไลข่ึน้ไปถงึเสยีงทีส่งู 
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 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่ากระบวนการฝึกซอ้มในดา้นของการปรบัสมดุลของเสยีงส าหรบัวงโยธ
วาทิตทัง้ 3 โรงเรยีนนัน้ได้มรีูปแบบการฝึกซ้อมที่เน้นวธิีการฟงัเสยีงต้นแบบที่ดซีึ่งกระบวนการ
ฝึกซ้อมน้ีสอดคล้องกบัหลกัการของ ลาเฟฟ (2001)และวนิเทอร ์(2001) ในด้านการพฒันาทกัษะ
การฟงัเสยีงเพื่อใหน้ักเรยีนมแีนวคดิในการสรา้งเสยีงทีด่แีละยงัสรา้งความสมดุลของเสยีงใหก้บัวง
ได ้
 
          2) การน าหลกัการจากแบบฝึกหดัมาใช้ในการฝึกซ้อมเพ่ือให้เกิดความสมดลุของเสียง 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบว่า วงโยธวาทติทัง้ 3 วง เลอืกใช้ต าราแบบฝึกหดั Essential Element 
โดยทีโ่รงเรยีนมธัยมวดัสงิหจ์ะใชต้ าราแบบฝึกหดั Dynasty Band Book เพิม่อกี 1 แบบฝึก ซึง่จะน า
แบบฝึกหดัทีม่อียูภ่ายในเล่มทีม่สีว่นของการเปา่ประสานเสยีงมาใชฝึ้กกบันกัเรยีนโดยใหน้กัเรยีนท า
ความเขา้ใจกบัเสยีงของโน้ตแลว้ท าการรอ้งแลว้ถงึท าการเปา่ โดยจะเน้นการใชก้ารควบคุมลกัษณะ
เสยีง (Articulation) เขา้มาประกอบการฝึกซอ้ม 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาการน าหลกัการของแบบฝึกหดัมาใชใ้นการซอ้มในดา้นของสมดุลของเสยีง
นัน้ พบวา่วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดน้ าแบบฝึกทีเ่น้นในดา้นของการใชก้ารควบคุมลกัษณะเสยีง 
(Articulation) เพื่อใหน้ักเรยีนไดม้กีระบวนการฟงัและมคีวามเขา้ใจในการสรา้งสมดุลของเสยีงที่ด ี
ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการฝึกของ เพียร์สัน (Pearson.  2009: ออนไลน์) สวัสดิ ์เงินแย้ม (สุพจน์   
เจนณะสมบตัิ. 2542; อา้งองิถึง สวสัดิ ์เงนิแยม้. 2542: 135) และลาเฟฟ (2001) ที่ค านึงถงึทกัษะ
วธิกีารฝึกซอ้มในเรื่องของ Articulation เพื่อใหน้ักเรยีนบรรเลงเพลงดว้ยเสยีงทีม่คีุณภาพ การปรบั
ความสมดุลของเสยีงภายในวง  
 
          3) ปัญหาจากการฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียงและแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ปญัหาของดา้นสมดุลเสยีงจะแบ่งออกเป็น 2 เรือ่ง คอื 

- เรือ่งจ านวนเครือ่งดนตรทีีม่จี ากดัท าใหก้ารจดัสรรเครือ่งดนตรเีกดิความไมส่มดุล  
โดยวธิกีารแกไ้ขปญัหาจะท าการปรบัความดงั – เบา (Dynamic) ตามกลุ่มเครือ่งดนตร ี

- เรือ่งการเปา่ของนกัเรยีนเน่ืองจากวงโยธวาทติมจี านวนนกัเรยีนใหมท่ีเ่ขา้มาเป็น 
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จ านวนมากจงึท าใหส้มดุลของเสยีงจากการเปา่ของกลุ่มนกัเรยีนใหมย่งัไดไ้มเ่ทา่กบันกัเรยีนรุน่พี ่
ซึง่วธิกีารแกไ้ขปญัหาคอืผูฝึ้กซอ้มจะท าการฝึกซอ้มมากขึน้โดยใชก้ารซอ้มจากการฟงัรุน่พีแ่ลว้ท า
การเลยีนแบบเสยีง 

 
 อภิปรายผล 
 จากการศึกษาพบว่าปญัของการฝึกซ้อมด้านความสมดุลเสียงของวงโยธวาทิตทัง้ 3 
โรงเรยีนนัน้เกดิจากการจดัสมดุลของเครื่องดนตรทีีม่อียูอ่ย่างจ ากดัและพืน้ฐานวธิกีารเปา่ของกลุ่ม
นกัเรยีน ซึง่วธิกีารแกไ้ขปญัหาของผูฝึ้กซอ้มนัน้ ไดม้แีนวทางในการฝึกซอ้มใหก้บันักเรยีนในเรื่อง
ของการฟงัเป็นหลกัเพื่อให้นักเรยีนเขา้ใจในเรื่องของสมดุลของเสยีงที่ดจีากวธิีการฝึกซ้อมของ 
เพยีรส์นั (Pearson.  2009: ออนไลน์) ทีค่ านึงถงึองคป์ระกอบของคุณภาพเสยีง ความดงั-เบา การ
ฝึกซอ้มในรปูแบบของ ฮารล์เลมม์ (ณฐัศรณัย ์ทฤษฎคิุณ.  2555; อา้งถงึฮารล์เลมม.์  1998: 255-
256) ตามแผนการฝึกรปูแบบที ่4 ทีม่ตีวัอยา่งใหฟ้งัก่อนการฝึกซอ้มเพือ่ใหน้กัเรยีนไดม้คีวามเขา้ใจ
ทีด่ใีนการสรา้งความสมดุลของเสยีง 

 
   2.5 การฝึกซ้อมระเบียบแถว 
         1) วิธีการฝึกซ้อมระเบียบแถว 
 สรปุผล 
 จากการศึกษาพบว่าวงโยธวาทิตทัง้ 3 โรงเรยีน ได้ให้ความส าคญักบัรายละเอียดการ
ฝึกซ้อมทุกส่วนตัง้แต่เรื่องของการยนื การตัง้ท่า (Posture) การตัง้เครื่องดนตร ี(Set Up) การขึน้
เครื่องดนตร ี(Horn Up) จงัหวะการกา้วเทา้ออก  การกา้วเทา้  การซอยเทา้ โดยวธิกีารฝึกซอ้มใช้
วิธีการฝึกซ้อมเลียนแบบจากรุ่นพี่  โดยรุ่นพี่หรอืผู้ฝึกซ้อมจะท าการสาธิตวิธีการต่างๆ แล้วให้
นกัเรยีนทุกคนท าตาม แลว้รุน่พีห่รอืผูฝึ้กซอ้มจะท าการตรวจเชค็ความถูกตอ้งเป็นรายบุคคล 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบวา่วธิกีารฝึกซอ้มของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน พบวา่วธิกีารซอ้มของผู้
ฝึกซอ้มเป็นรปูแบบของการฝึกซอ้มทีม่ตีน้แบบหรอืตวัอยา่งทีด่ใีนการฝึกซอ้มเพื่อใหก้ลุ่มนกัเรยีนมี
ความเข้าใจวิธีการเดินที่ถูกต้องและจะมีการกระจายองค์ความรู้ลงไปสู้นักเรยีนกลุ่มอื่น ๆ ซึ่ง
หลกัการซอ้มสอดคลอ้งกบัการฝึกซอ้มของ โยโกโตะ (2010) ทีใ่ชร้ปูแบบการฝึกซอ้มแบบรุน่พีสู่รุ่น่
น้องเพื่อเป็นการทบทวนความรูข้องรุ่นพีไ่ปในตวั อกีทัง้รูปแบบกระบวนการซอ้มยงัสอดคลอ้งกบั
รูปแบบของทฤษฎีองค์กรแห่งการเรยีนรูข้อง เซงเก้  (Senge, 2000, pp. 59 - 79) ที่ใช้ลกัษณะ
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ขององค์กรการเรยีนรูแ้ละท างานร่วมกนัระหว่างผูฝึ้กซ้อม กลุ่มนักเรยีนรุ่นพี่และกลุ่มนักเรยีนรุ่น
น้อง 

 
         2) การฝึกซ้อมรปูแบบการเดินและวิธีการฝึกซ้อม 
 สรปุผล 
 การศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติ ทัง้ 3 โรงเรยีนไดท้ าการฝึกซอ้มรปูแบบการเดนิ ดงัน้ี 

- การเดนิแถวกา้วชว่งสัน้ (Short March) 
- การเดนิแถวกา้วชะลอจงัหวะ (Slow March) 
- การเดนิแถวอตัราจงัหวะเรว็ (Quick March) 

 ซึ่งการเดินทัง้ 3 รูปแบบ วิธีการฝึกซ้อมของวงโยธวาทิตทัง้ 3 โรงเรียน จะมีวิธีการ
ฝึกซ้อมเป็น 1 ห้องเพลงหรอื 4 ก้าว โดยการฝึกนัน้จะท าการเช็ครายละเอียดของการก้าวเท้า 
ท่าทางการเดนิแลว้จงึค่อยๆเพิม่จงัหวะหอ้งเพลงเพิม่เขา้ไปและท าการฝึกซอ้มซ ้าๆเพื่อใหน้ักเรยีน
เกดิความช านาญ 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนท าการฝึกการเดนิตามรูปแบบที่มคีวาม
สอดคลอ้งกบั เกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทติประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ (กรมพลศกึษา.  2558: 67-
76) ทีร่ะบุก าหนดรปูแบบการเดนิในลกัษณะต่างๆและกระบวนการฝึกซอ้มยงัสอดคลอ้งกบัแนวการ
ฝึกของ อภชิยั เลีย่มทอง (2555: 29-38) และ ศุภมติร ประสบเกยีรติ (2559: ออนไลน์) ทีค่ านึงถงึ
การฝึกซ้อมทีฝึ่กซอ้มจากหวะที่ชา้แลว้จงึพฒันาความเรว็ขึน้และไม่ละเลยที่จะต้องท าการฝึกซ้อม
ซ ้าๆเพือ่ใหเ้กดิความช านาญ  
 
         3) การฝึกซ้อมรปูแบบการเลี้ยวและวิธีการฝึกซ้อม 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนไดท้ าการฝึกรปูแบบการเลีย้ว ดงัน้ี 

- การเลีย้วใบพดั 
- การเลีย้วหกัฉาก 
- การเลีย้วรงัผึง้ 
- การเลีย้วกลบัตวั 
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 ซึง่วธิกีารฝึกซอ้มผูฝึ้กซอ้มจะท าการสาธติวธิกีารใหก้บัหวัหน้ากลุ่มเครื่องดนตร ี(Section 
Leader) แล้วจะเริ่มการฝึกจากจังหวะที่ช้าก่อนทุกครัง้แล้วจึงค่อยๆเพิ่มความเร็วของจงัหวะ 
จากนัน้จงึท าการตรวจเชค็ความถูกต้องกบัหวัหน้ากลุ่มเครื่องดนตรแีล้วจงึมอบหมายให้หวัหน้า
กลุ่มเครือ่งไปท าการฝึกซอ้ม 
 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบว่าวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีน ไดท้ าการฝึกรูปแบบการเลี้ยวที่มคีวาม
สอดคลอ้งกบั เกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทติประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ (กรมพลศกึษา.  2558: 67-
76) ทีร่ะบุก าหนดรปูแบบการเลีย้ว  

 โดยการฝึกซอ้มของวงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนมรีปูแบบการสอนทีผู่ฝึ้กซอ้มถ่ายทอดการ
สอนให้กบักลุ่มนักเรยีนซึ่งการวธิกีารฝึกซ้อมนัน้สอดคล้องกบัแนวคดิการฝึกซ้อมของ โยโกโตะ 
(2010) ทีเ่ป็นรปูแบบระบบการสอนจากรุน่พีสู่รุ่น่น้องโดยท าการจดัการฝึกซอ้มรว่มกนัได ้  
 
         4) ปัญหาจากการซ้อมระเบียบแถวและวิธีการแก้ปัญหา 
 สรปุผล 
 จากการศกึษาพบวา่ ปญัหาในเรือ่งของการซอ้มระเบยีบแถวของวงโยธวาทติทัง้ 3 
โรงเรยีน ไดพ้บปญัหา ดงัน้ี 

- การรวมวงของนกัเรยีนทีจ่ะมาฝึกซอ้มมาไมค่รบ ซึง่มแีนวทางการแกไ้ข โดยการ 
ใหจ้ดัสรรการฝึกซอ้มในวนัที่มนีักเรยีนมาฝึกมาทีสุ่ดและท าการฝึกซ้อมในช่วงของการเขา้ค่ายพกั
แรม 

- สรรีะรา่งกายของนกัเรยีนทีไ่มเ่ทา่กนั ท าใหก้ารเดนิไมม่คีวามสงา่งาม ซึง่แนวทาง 
การแก้ไข ผู้ฝึกซ้อมจะท าการแยกการฝึกเป็นรายบุคคลแล้วแนะน าวธิีการเฉพาะทางตามสรรีะ
รา่งกายของนกัเรยีนคนนัน้ๆ 

- ความไมพ่รอ้มเพรยีงระหวา่งกลุ่มนกัเรยีนใหมก่บักลุ่มนกัเรยีนเก่า ซึง่แนวทาง 
การแก้ไขท าโดยการใหก้ลุ่มนักเรยีนเก่าหรอืผูฝึ้กซ้อมท าการสาธติกลุ่มนักเรยีนใหม่ดูแล้วปฏบิตัิ
ตามและท าการฝึกเพิม่จนเกดิความช านาญ 

 
 อภิปรายผล 
 จากการศกึษาพบวา่วงโยธวาทติทัง้ 3 โรงเรยีนพบปญัหาในสว่นของเรือ่งการซอ้มระเบยีบ
แถวที่ไม่มคีวามพรอ้มกนั ผูฝึ้กซอ้มจงึแก้ปญัหาดว้ยวธิกีารฝึกซอ้มซ ้าๆเพื่อใหน้ักเรยีนเกดิความ
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เขา้ใจและความช านาญ ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิการฝึกซอ้มของ ณรุทธ ์สุทธจติต ์(2535: 141-143) 
ทีใ่หค้วามส าคญัของการฝึกซอ้มเป็นประจ าเพือ่ใหเ้กดิทกัษะ 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะจากกงานวิจยั 
 1. การศกึษาวธิกีารฝึกซอ้มวงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา กรณีศกึษาโรงเรยีนทีไ่ดร้บั
รางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถ้วยพระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่  ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 
2559 ในครัง้น้ีไดศ้กึษาถงึกระบวนการฝึกซอ้มทีมุ่ง่เน้นในเรือ่งของการประกวดวงโยธวาทติระดบัชงิ
ถ้วยพระราชทานฯ จากเกณฑก์ารประกวดทีก่ าหนดขึน้ ซึ่งเป็นแนวทางใหผู้ท้ี่สนใจศกึษาเพิม่เตมิ
น าไปปรบัประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์กบัวงโยธวาทติของผูศ้กึษา 
 2. ผลการวิจยัในครัง้น้ียงัสามารถน าวิธีการกระบวนการฝึกซ้อมพฒันาวงโยธวาทิตที่
ต้องการฝึกวธิกีารซ้อมวงโยธวาทติในรูปแบบการเดนิแถวมารช์ชิง่ เพื่อการฝึกซ้อมวงโยธวาทติมี
ความเป็นมาตรฐานทีด่ ี
 

 ข้อเสนอแนะเพ่ืองานวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. การศกึษาการฝึกซอ้มวงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา ทีไ่ดร้บัรางวลัชนะเลศิการ 
ประกวดชงิถว้ยพระราชทานฯ ประเภทรปูแบบการแปรขบวน (Display) เพื่อเป็นแนวทางใหส้ าหรบั
วงโยธวาทติทีม่คีวามพรอ้มกบัรปูแบบการแขง่ขนัทีม่กีารใชท้กัษะการแปรขบวนและความสามารถ
ในระดบัทีส่งูขึน้จากการแขง่ขนัประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ 

2. การศกึษาการฝึกซอ้มวงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา ส าหรบัการเขา้รบัการ 
ประกวดระดับนานาชาติ (International) เพื่อเป็นแนวทางให้กับวงโยธวาทิตที่ได้เป็นตัวแทน
ชนะเลิศจากประเทศไทยในการศึกษาระเบียบการ กติกาการแข่งขนั เกณฑ์การประกวดระดบั
นานาชาติ แนวคิดวิธีการฝึกซ้อมส าหรับใช้ในการประกวดวงโยธวาทิตระดับนานาชาต ิ
(International)  
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ภาคผนวก ก 

 
- แบบประเมนิผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบเครือ่งมอืวจิยัแบบสมัภาษณ์  

(ส าหรบัผูค้วบคุมวงโยธวาทติ) 

- แบบประเมนิผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบเครือ่งมอืวจิยัแบบสมัภาษณ์  

(ส าหรบัผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ) 
- แบบสมัภาษณ์ (ส าหรบัผูค้วบคุมวงโยธวาทติ) 

- แบบสมัภาษณ์ (ส าหรบัผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ) 
- แบบสมัภาษณ์กรรมการผูต้ดัสิน (เกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทิตประเภทมาร์ชช่ิง) 
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แบบประเมินผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจยัแบบสมัภาษณ์  

(ส าหรบัผูค้วบคมุวงโยธวาทิต) 

เรื่อง การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา    

กรณีศึกษาโรงเรียนท่ีได้รบัรางวลัชนะเลิศการประกวดชิงถว้ยพระราชทานฯ  

ประเภทเดินแถวมารช์ช่ิง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559 

ค าช้ีแจง : แบบประเมนิความเทีย่งตรง (IOC) ของเครื่องมอืการวจิยัเรื่อง การศกึษาวธิกีารฝึกซอ้ม

วงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา กรณีศกึษาโรงเรยีนที่ได้รบัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถ้วย

พระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559  เพื่อประเมนิความคดิเหน็

ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อขอ้ค าถาม มคีวามเหมาะสมในการน าไปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวม

ขอ้มูลในการวจิยั ซึ่งก าหนดการประเมนิความเที่ยงตรงในตอนที่1และ2 โดยก าหนดเกณฑใ์นการ

พจิารณา ดงัน้ี 

 +1 = หวัขอ้ค าถามนัน้มคีุณภาพและมคีวามเหมาะสม 

  0 = ไมแ่น่ใจวา่หวัขอ้ค าถามนัน้มคีุณภาพและมคีวามเหมาะสม 

 -1 = หวัขอ้ค าถามนัน้ไมม่คีุณภาพและไมม่คีวามเหมาะสม 

โปรดเขยีนเครื่องหมาย  ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของท่านวา่ค าถามมีความสอดคล้อง

หรือถกูต้องเพียงใด 

 
ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ เหมาะสม ไม่

แน่ใจ 
ไมเ่หมาะสม 

ตอนที ่1 แบบสมัภาษณ์ขอ้มลูทัว่ไป 
1. ชื่อ - นามสกุล     
2. อายุ - เพศ     
3. ต าแหน่งการท างาน / วทิยฐานะ     
4. สถานทีท่ างานปจัจุบนั     
5. ระดบัการศกึษา / วุฒกิารศกึษา / วชิาเอก     
6. ประสบการณ์ดา้นการสอนวงโยธวาทติ     
7. ผลงานดา้นสง่เขา้ประกวดวงโยธวาทติ     
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ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  
ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ 

เหมาะสม ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เหมาะสม 

ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการท าวจิยั   
1. การวางแผนการฝึกซ้อม     
 1.1 การวางแผนในชว่งเปิดภาคเรยีน 

ทา่นมวีธิกีารจดัการวางแผนการฝึกซอ้ม
อยา่งไรบา้ง (อธบิายเป็นรายวนัและ
ชว่งเวลา  รวมถงึรายละเอยีดในการ
ฝึกซอ้มของแต่ละชว่งเวลา) 

    

1.2  การวางแผนในชว่งปิดภาคเรยีน 
ทา่นมวีธิกีารจดัการวางแผนการฝึกซอ้ม
อยา่งไรบา้ง (อธบิายเป็นรายวนัและ
ชว่งเวลา  รวมถงึรายละเอยีดในการ
ฝึกซอ้มของแต่ละชว่งเวลา) 

    

1.3  หลักการคัดเลือกเพลงส าหรบัการ
ประกวดแข่งขนัท่านมวีธิกีารคดัเลอืกบท 
เพลงอยา่งไร 

    

1.4  ปญัหาที่ท่านได้พบจากการจดัการ
วางแผนการซ้อมมหีรอืไม่  อย่างไรและมี
วธิกีารแกไ้ขปญัหานัน้อยา่งไร 

    

2. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง     
 2.1 ทา่นมหีลกัการทีพ่ฒันาการฝึกซอ้ม

ดา้นคุณภาพเสยีงใหเ้หมาะสมกบัการเขา้ 
ประกวดและทา่นมหีลกัการฝึกทกัษะ
อยา่งไรบา้ง 

    

2.2 ทา่นเลอืกใชแ้บบฝึกหดัใดประกอบใน
การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 
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ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  
ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ 

เหมาะสม ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เหมาะสม 

ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการท าวจิยั (ต่อ)  
3. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่อง

กระทบ 
    

 3.1  ทา่นมวีธิกีารจดัสดัสว่นเครือ่งกระทบ
อยา่งไรบา้ง 

    

3.2  ทา่นเลอืกใชแ้บบฝึกหดัใดในการ
ฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 

    

3.3  ทา่นไดท้ าการตดิตามผลและประเมนิ
การฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละวธิกีารประเมนิ 
อยา่งไร 

    

4. การฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง     
 4.1  ทา่นจดัสดัสว่นจ านวนเครือ่งดนตรวีง

โยธวาทติอยา่งไร เพือ่ใหเ้กดิความสมดุล
ของเสยีงของวงโยธวาทติ 

    

4.2  ทา่นเลอืกใชแ้บบฝึกหดัใดในการ
ฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 

    

4.3  ทา่นไดท้ าการตดิตามผลและประเมนิ
การฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละวธิกีารประเมนิ 
อยา่งไร 

    

5. การฝึกซ้อมระเบียบแถว     
 5.1 ทา่นมรีปูแบบการจดัแถวในรปูแบบใด     

5.2  การออกแบบลกูเล่นการเดนิแถวทา่น
ใชแ้นวความคดิจากสิง่ใด 

    

5.3  ทา่นไดท้ าการตดิตามผลและประเมนิ
การฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละวธิกีารประเมนิ 
อยา่งไร 
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ความคิดเหน็ / ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
 

       …………………………………………… 

(............................................................) 

ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบเครือ่งมอืแบบสมัภาษณ์    

วนั................/................/..............  
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แบบประเมินผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจยัแบบสมัภาษณ์  

(ส าหรบัผูฝึ้กซ้อมวงโยธวาทิต) 

เรื่อง การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา    

กรณีศึกษาโรงเรียนท่ีได้รบัรางวลัชนะเลิศการประกวดชิงถว้ยพระราชทานฯ  

ประเภทเดินแถวมารช์ช่ิง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559 

ค าช้ีแจง : แบบประเมนิความเทีย่งตรง (IOC) ของเครื่องมอืการวจิยัเรื่อง การศกึษาวธิกีารฝึกซอ้ม

วงโยธวาทติระดบัชัน้มธัยมศกึษา   กรณีศกึษาโรงเรยีนที่ไดร้บัรางวลัชนะเลศิการประกวดชงิถ้วย

พระราชทานฯ ประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่ ระหว่างปีพ.ศ. 2557 - 2559  เพื่อประเมนิความคดิเหน็

ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อขอ้ค าถาม มคีวามเหมาะสมในการน าไปใชเ้ป็นเครื่องมอืในการเกบ็รวบรวม

ขอ้มลูในการวจิยั ซึง่ก าหนดการประเมนิความเทีย่งตรงในตอนที่1 และ 2 โดยก าหนดเกณฑใ์นการ

พจิารณา ดงัน้ี 

 +1 = หวัขอ้ค าถามนัน้มคีุณภาพและมคีวามเหมาะสม 

  0 = ไมแ่น่ใจวา่หวัขอ้ค าถามนัน้มคีุณภาพและมคีวามเหมาะสม 

 -1 = หวัขอ้ค าถามนัน้ไมม่คีุณภาพและไมม่คีวามเหมาะสม 

โปรดเขยีนเครื่องหมาย  ลงในช่องระดบัความคิดเห็นของท่านวา่ค าถามมีความสอดคล้อง

หรือถกูต้องเพียงใด 

 
ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ เหมาะสม ไม่

แน่ใจ 
ไมเ่หมาะสม 

ตอนที ่1 แบบสมัภาษณ์ขอ้มลูทัว่ไป 
1. ชื่อ - นามสกุล     
2. อายุ - เพศ     
3. ต าแหน่งการท างาน / วทิยฐานะ     
4. สถานทีท่ างานปจัจุบนั     
5. ระดบัการศกึษา / วุฒกิารศกึษา / วชิาเอก     
6. ประสบการณ์ดา้นการสอนวงโยธวาทติ     
7. สามารถปฏบิตัเิครือ่งดนตรใีดไดบ้า้ง     
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ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  
ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ 

เหมาะสม ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เหมาะสม 

ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการท าวจิยั   
1. การวางแผนการฝึกซ้อม     
 1.1 ทา่นไดม้สีว่นรว่มในการวางแผนการ 

ฝึกซอ้มและล าดบัเนื้อหาการฝึกซอ้ม
รว่มกบัผูค้วบคุมวงโยธวาทติหรอืไม ่ 
อยา่งไร (อธบิาย) 

    

1.2  ทา่นมรีะยะเวลาการฝึกซอ้มรวมวง
แต่ละครัง้นานเท่าไหรแ่ละทา่นวาง
แผนการฝึกซอ้มรวมวงอยา่งไร (อธบิาย) 

    

1.3 ทา่นมรีะยะเวลาการฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ย 
เป็นอยา่งไรและท าการวางแผนการ
ฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยอยา่งไร (อธบิาย) 

    

 1.4 ทา่นพบอุปสรรคปญัหาดา้นการวาง
แผนการฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละมวีธิกีาร
แกป้ญัหาอยา่งไร 

    

2. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง     
 
 

2.1 ทา่นมวีธิกีารหรอืกระบวนการอยา่งไร
ในการฝึกซอ้มใหน้กัดนตรมีกีารฝึกซอ้ม
ดา้นคุณภาพเสยีงทีด่ ี(อธบิาย) 

    

2.2 ทา่นไดน้ าหลกัการหรอืแบบฝึกหดัใด
ในการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง (อธบิาย) 

    

2.3 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้มดา้น 
คุณภาพเสยีงหรอืไม ่ อยา่งไรและมี
วธิกีารแกไ้ขปญัหาอยา่งไร 
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ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  
ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ 

เหมาะสม ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เหมาะสม 

ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการท าวจิยั (ต่อ)  

3. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่อง
กระทบ 

    

 3.1 ทา่นมวีธิกีารฝึกซอ้มอยา่งไรเพือ่ให้
เกดิคุณภาพทางดา้นเสยีงเครือ่งกระทบ  
(อธบิาย) 

    

3.2  ทา่นไดใ้ชแ้บบฝึกหดัใด  เขา้มาใช้
ในการฝึกซอ้มเพือ่ใหเ้กดิคุณภาพเสยีง
ของเครือ่งกระทบ (อธบิาย) 

    

3.3  ท่านพบปญัหาจากการฝึกซ้อม
ดา้นคุณภาพเสยีงเครื่องกระทบหรอืไม ่ 
อย่ างไรและมีวิธีก ารแก้ ไขป ัญ หา
อยา่งไร 

    

4. การฝึกซ้อมด้านความสมดลุของ
เสียง 

    

 4.1 ในดา้นการปรบัสมดุลของเสยีง
ภายในวงโยธวาทติ  ทา่นมกีระบวนการ
ฝึกซอ้มอยา่งไร 

    

4.2 ทา่นไดน้ าใชห้ลกัการหรอื
แบบฝึกหดัแบบใดในการฝึกซอ้มดา้น
ความสมดุลของเสยีง 

    

4.3 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้มดา้น
ความสมดุลของเสยีงหรอืไม ่ อยา่งไร
และมวีธิกีารแกไ้ขปญัหาอยา่งไร 
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ขอ้ 

 
ขอ้ค าถามในแบบสมัภาษณ์ 

 

ความคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญ  
ขอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิ 

เหมาะสม ไมแ่น่ใจ ไม่
เหมาะสม 

ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ในการท าขอ้มลูการท าวจิยั (ต่อ) 
5 การฝึกซ้อมระเบียบแถว     

 5.1 ทา่นท าการฝึกซอ้มระเบยีบแถว 
อยา่งไรบา้ง (อธบิาย) 

    

5.2 ทา่นท าการฝึกซอ้มการเดนิใน
รปูแบบใดบา้งและมวีธิกีารฝึกอยา่งไร 

    

5.3 ทา่นท าการฝึกซอ้มการเลีย้วใน
รปูแบบใดบา้งและมวีธิกีารฝึกอยา่งไร 

    

5.4 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้ม
ระเบยีบแถวหรอืไม ่ อยา่งไรและมี
วธิกีารแกไ้ขปญัหาอยา่งไร 
 

    

 

ความคิดเหน็ / ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………… 
 

       …………………………………………… 

(............................................................) 

ผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบเครือ่งมอืแบบสมัภาษณ์    

วนั................/................/..............  
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แบบสมัภาษณ์ (ส าหรบัผูค้วบคมุวงโยธวาทิต) 

เร่ือง การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา 

กรณีศึกษาโรงเรียนท่ีได้รบัรางวลัชนะเลิศการประกวดชิงถว้ยพระราชทานฯ                     

ประเภทเดินแถวมารช์ช่ิง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 – 2559 

แบบสมัภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี้ 

 ตอนที ่1 แบบสมัภาษณ์ขอ้มลูสว่นตวั 

 ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ปลายเปิดเกีย่วกบัขอ้มลูการท างานวจิยั 

 

ตอนท่ี 1 แบบสมัภาษณ์ข้อมลูส่วนตวั 

1. ชื่อ...........................................................................นามสกุล................................................... 

2. อายุ.........................ปี   เพศ.................... 

3. ต าแหน่งการท างาน/วทิยฐานะ................................................................................................... 

4. สถานทีท่ างาน.......................................................................................................................... 

5. ระดบัการศกึษา....................................วุฒกิารศกึษา.......................วชิาเอก.............................. 

6. ประสบการณ์ดา้นการสอนวงโยธวาทติ...................ปี 

7. ผลงานดา้นการสง่เขา้ประกวดวงโยธวาทติ 

.....................................................................................................................................................                  

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

ตอนท่ี 2 แบบสมัภาษณ์ปลายเปิดเก่ียวกบัข้อมลูการท างานวิจยั โดยมุ่งเน้นในเรื่องดงัน้ี 

1. การวางแผนการฝึกซ้อม 
2. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 
3. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 
4. การฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง 
5. การฝึกซ้อมระเบียบแถว 
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1. การวางแผนการฝึกซอ้ม 
ส าหรบัการฝึกซอ้มวงโยธวาทติทีม่ปีระสทิธภิาพการวางแผนตารางการฝึกซอ้มกเ็ป็นสว่น 

ส าคญัเพือ่ท าใหก้ารจดัการฝึกซอ้มใหม้ปีระสทิธภิาพสงูสุด ทา่นไดม้กีระบวนการขัน้ตอนการจดัการ

วางแผนการฝึกซอ้มไวเ้ชน่ไร 

1.1 การวางแผนในชว่งเปิดภาคเรยีน ทา่นมวีธิกีารจดัการวางแผนการฝึกซอ้มอยา่งไร
บา้ง (อธบิายเป็นรายวนัและชว่งเวลา  รวมถงึรายละเอยีดในการฝึกซอ้มของแต่ละ
ชว่งเวลา) 

1.2 การวางแผนในชว่งปิดภาคเรยีน ทา่นมวีธิกีารจดัการวางแผนการฝึกซอ้มอยา่งไร
บา้ง (อธบิายเป็นรายวนัและชว่งเวลา  รวมถงึรายละเอยีดในการฝึกซอ้มของแต่ละ
ชว่งเวลา) 

1.3 หลกัการคดัเลอืกเพลงส าหรบัการประกวดแขง่ขนัทา่นมวีธิกีารคดัเลอืกบท เพลง
อยา่งไร 

1.4 ปญัหาทีท่า่นไดพ้บจากการจดัการวางแผนการซอ้มมหีรอืไม ่ อยา่งไรและมวีธิกีาร
แกไ้ขปญัหานัน้อยา่งไร 

 

2. การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 
2.1 ทา่นมหีลกัการทีพ่ฒันาการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงใหเ้หมาะสมกบัการเขา้ 

ประกวดและทา่นมหีลกัการฝึกทกัษะอยา่งไรบา้ง 
2.2 ทา่นเลอืกใชแ้บบฝึกหดัใดประกอบในการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 

 
3. การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 

3.1 ทา่นมวีธิกีารจดัสดัสว่นเครือ่งกระทบอยา่งไรบา้ง 
3.2 ทา่นเลอืกใชแ้บบฝึกหดัใดในการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 
3.3 ทา่นไดท้ าการตดิตามผลและประเมนิผลการฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละมวีธิกีารประเมนิ

อยา่งไร 
 

4. การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 
4.1 ทา่นจดัสดัสว่นจ านวนเครือ่งดนตรวีงโยธวาทติอยา่งไร เพือ่ใหเ้กดิความสมดุลของ

เสยีงของวงโยธวาทติ 
4.2 ทา่นเลอืกใชแ้บบฝึกหดัใดในการฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 
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4.3 ทา่นไดท้ าการตดิตามผลและประเมนิผลการฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละมวีธิกีารประเมนิผล
อยา่งไร 
 

5. การฝึกซอ้มระเบยีบแถว 
5.1 ทา่นมรีปูแบบการจดัแถวในรปูแบบใด 
5.2 การออกแบบลกูเล่นการเดนิแถวทา่นใชแ้นวคดิจากสิง่ใด 
5.3 ทา่นไดท้ าการตดิตามผลและประเมนิผลการฝึกซอ้มอยา่งไร 
 
 

วนั/เดอืน/ปีทีส่มัภาษณ์............................................... 
สถานทีก่ารสมัภาษณ์................................................................. 
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แบบสมัภาษณ์ (ส าหรบัผูฝึ้กซ้อมวงโยธวาทิต) 

เร่ือง การศึกษาวิธีการฝึกซ้อมวงโยธวาทิตระดบัชัน้มธัยมศึกษา 

กรณีศึกษาโรงเรียนท่ีได้รบัรางวลัชนะเลิศการประกวดชิงถว้ยพระราชทานฯ                     

ประเภทเดินแถวมารช์ช่ิง ระหว่างปีพ.ศ. 2557 – 2559 

แบบสมัภาษณ์แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี้ 

 ตอนที ่1 แบบสมัภาษณ์ขอ้มลูสว่นตวั 

 ตอนที ่2 แบบสมัภาษณ์ปลายเปิดเกีย่วกบัขอ้มลูการท างานวจิยั 
 

ตอนท่ี 1 แบบสมัภาษณ์ข้อมลูส่วนตวั 
1. ชื่อ...........................................................................นามสกุล................................................... 

2. อายุ.........................ปี   เพศ.................... 

3. ต าแหน่งการท างาน/วทิยฐานะ................................................................................................... 

4. สถานทีท่ างาน.......................................................................................................................... 

5. ระดบัการศกึษา....................................วุฒกิารศกึษา.......................วชิาเอก.............................. 

6. ประสบการณ์ดา้นการสอนวงโยธวาทติ...................ปี 

7. ปฏบิตัเิครือ่งดนตรใีดไดบ้า้ง 

.....................................................................................................................................................                  

..................................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 
 

ตอนท่ี 2 แบบสมัภาษณ์ปลายเปิดเก่ียวกบัข้อมลูการท างานวิจยั โดยมุ่งเน้นในเรื่องดงัน้ี 
1. การวางแผนการฝึกซ้อม 
2. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียง 
3. การฝึกซ้อมด้านคณุภาพเสียงเครื่องกระทบ 
4. การฝึกซ้อมด้านความสมดลุของเสียง 
5. การฝึกซ้อมระเบียบแถว 
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ในการฝึกซอ้มวงโยธวาทติส าหรบัการประกวดนัน้ กระบวนการฝึกซอ้มในดา้น 
ต่างๆ มคีวามส าคญั ซึง่กระบวนการฝึกซอ้มใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการตดัสนิการประกวดนัน้ผู้

ฝึกซอ้มตอ้งใหค้วามส าคญัในรายละเอยีดและก าหนดแนวทางการฝึกซอ้มเพือ่ใหว้งโยธวาทติเกดิ

ผลลพัธไ์ปสูค่วามส าเรจ็ โดยมแีนวทางการฝึกซอ้มในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

1. การวางแผนการฝึกซอ้ม 
1.1 ทา่นไดม้สีว่นรว่มในการวางแผนการฝึกซอ้มและล าดบัเนื้อหาการฝึกซอ้มรว่มกบัผู ้

ควบคุมวงโยธวาทติหรอืไม ่ อยา่งไร (อธบิายรายละเอยีด) 
1.2 ทา่นมรีะยะเวลาการฝึกซอ้มรวมวงแต่ละครัง้นานเท่าไหรแ่ละทา่นวางแผนการ 

ฝึกซอ้มรวมวงอยา่งไร (อธบิายรายละเอยีด) 
1.3 ทา่นมรีะยะเวลาการฝึกซอ้มกลุ่มยอ่ยเป็นอยา่งไรและท าการวางแผนการฝึกซอ้ม 

กลุ่มยอ่ยอยา่งไร (อธบิายรายละเอยีด) 
1.4 ทา่นพบอุปสรรคปญัหาดา้นการวางแผนการฝึกซอ้มหรอืไมแ่ละมวีธิกีารแกป้ญัหา 

อยา่งไร 
 

2. การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง 
2.1 ทา่นมวีธิกีารหรอืกระบวนการอยา่งไรในการฝึกซอ้มใหน้กัดนตรมีกีารฝึกซอ้มดา้น 

คุณภาพเสยีงทีด่ ี(อธบิายรายละเอยีด) 

      2.2 ทา่นไดน้ าหลกัการหรอืแบบฝึกหดัใดในการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีง (อธบิาย 

รายละเอยีด) 

2.3 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงหรอืไมอ่ยา่งไรและมวีธิกีาร 

แกไ้ขปญัหาอยา่งไร 

 

3. การฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 
3.1 ทา่นมวีธิกีารฝึกซอ้มอยา่งไรเพือ่ใหเ้กดิคุณภาพทางดา้นเสยีงเครือ่งกระทบ(อธบิาย 

รายละเอยีด) 

               3.2 ทา่นไดใ้ชแ้บบฝึกหดัใด  เขา้มาใชใ้นการฝึกซอ้มเพือ่ใหเ้กดิคุณภาพเสยีงของเครือ่ง 

กระทบ (อธบิายรายละเอยีด) 

      3.3 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้มดา้นคุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบหรอืไม ่ อยา่งไรและ 

มวีธิกีารแกไ้ขปญัหาอยา่งไร 
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4. การฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีง 
4.1  ในดา้นการปรบัสมดุลของเสยีงภายในวงโยธวาทติ  ทา่นมกีระบวนการฝึกซอ้ม 

 อยา่งไร 

4.2 ทา่นไดน้ าใชห้ลกัการหรอืแบบฝึกหดัแบบใดในการฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของ 

เสยีง 

4.3 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้มดา้นความสมดุลของเสยีงหรอืไม ่ อยา่งไรและม ี

วธิกีารแกไ้ขปญัหาอยา่งไร 

 

5. การฝึกซอ้มระเบยีบแถว 
5.1 ทา่นท าการฝึกซอ้มระเบยีบแถวอยา่งไรบา้ง (อธบิายรายละเอยีด) 
5.2 ทา่นท าการฝึกซอ้มการเดนิในรปูแบบใดบา้งและมวีธิกีารฝึกอยา่งไร 
5.3 ทา่นท าการฝึกซอ้มการเลีย้วในรปูแบบใดบา้งและมวีธิกีารฝึกอยา่งไร 
5.4 ทา่นพบปญัหาจากการฝึกซอ้มระเบยีบแถวหรอืไม ่ อยา่งไรและมวีธิกีารแกไ้ข 

ปญัหาอยา่งไร 
 
 
 
 
 
 

วนั/เดอืน/ปีทีส่มัภาษณ์............................................... 
สถานทีก่ารสมัภาษณ์................................................................. 
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แบบสมัภาษณ์กรรมการผูต้ดัสิน (เกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทิตประเภทมารช์ช่ิง) 

 จากเกณฑก์ารประกวดวงโยธวาทติประเภทมารช์ชิง่ โดยมเีกณฑท์ีก่ าหนดขึน้มาจาก

หลกัเกณฑก์ารตดัสนิในหมวดที ่6 จงึขอแนวทางจากหลกัเกณฑใ์นการประกวดจากคณะกรรมการ

วา่มแีนวทางไปในทศิทางใด เพือ่เป็นสว่นหน่ึงในการประกอบการฝึกซอ้ม โดยม ี7 หลกัเกณฑ ์ดงัน้ี 

1. ในสว่นของดนตร ี(Music)ทา่นมหีลกัเกณฑใ์นการประเมนิอยา่งไร ในดา้นดงัต่อไปน้ี 
1.1 คุณภาพเสยีง (Tone Quality) 
1.2 ระดบัเสยีง (Intonation) 
1.3 ความดงั – เบา (Dynamics) 
1.4 การควบคุมระดบัเสยีง (Articulation) 
1.5 เทคนิค (Technique) 
1.6 การควบคุมอตัราจงัหวะความเรว็ (Rhythm and Tempo) 
1.7 ความสมดุลของเสยีง (Balance and Ensemble) 
1.8 วรรณกรรมดนตร ี(Music Literature) 
1.9 การแสดงออกทางดา้นดนตร ี(Creativity) 

2. ในสว่นของเครือ่งกระทบ (Percussion) ทา่นมหีลกัเกณฑใ์นการประเมนิอยา่งไร 
2.1 บทเพลงทีใ่ชใ้นการแสดง (Repertoire) 
2.2 ระดบัเสยีง (Intonation) 
2.3 ความสมดุล (Balance and Ensemble) 
2.4 การควบคุมอตัราจงัหวะความเรว็ (Rhythm and Tempo) 
2.5 ทกัษะสว่นบุคคล (Individual skill) 
2.6 ความคดิสรา้งสรรค ์(Creativity) 

3. ในสว่นของภาพ (Visual) ทา่นมหีลกัเกณฑใ์นการประเมนิอยา่งไร 
3.1 ภาพรวมและผลสอดคลอ้งการแสดง(General Effect) 
3.2 รปูแบบการแสดง(form & style show ) 

4. ในสว่นของเครือ่งกระทบ (Percussion) ทา่นมหีลกัเกณฑใ์นการประเมนิอยา่งไร 
4.1 บทเพลงทีใ่ชใ้นการแสดง (General Effect) 
4.2 รปูแบบการแสดง (Individual skill) 
4.3 ความคดิสรา้งสรรค ์(Creative) 
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5.  การบรรเลงมารช์ชิง่ (Marching) 
5.1 คุณภาพเสยีงดนตร ี 
5.2 คุณภาพเสยีงเครือ่งกระทบ 

6.  การจดัหมวดหมูเ่ครือ่งดนตรแีละบรรเลงอยา่งสมดุล 
         6.1 ท านองเพลงทีบ่รรเลง 

            7. ความสามารถของคฑากรดเีล่น 

                7.1 พจิารณาจากการใชส้ญัญาณค าสัง่แบบสากล 

                7.2 เทคนิคการใชส้ือ่ความหมาย 

                7.3 ความคดิสรา้งสรรค ์

      7.4 ความสวยงาม และ ความสงา่งามตลอดชว่งเวลาการปฏบิตัหิน้าทีค่วบคุมการ 

           บรรเลง 

ดนตรสีนาม (Marching) 

8.  ดา้นแถวและระเบยีบการเดนิแถว ไดแ้ก่ 

     (ก) การเดนิ Slow  March 

     (ข)  การเดนิ Quick  March 

     (ค) การเดนิ Short March 

      (ง) การสลบัแถวหรอืการกลบัตวัแบบองักฤษและแบบอเมรกินัโดยตอ้งแสดงทัง้สอง 

แบบ 

      (ฉ) การซอยเทา้สงู 

      (ช) การเลีย้วใบพดั 

      (ซ) การเลีย้วหกัฉาก 

      (ฌ) การเลีย้วแบบรงัผึง้ หรอืแบบตาราง 
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ภาคผนวก ข 

 
- รายนามผูเ้ชีย่วชาญ 

- ผลการวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อแบบสมัภาษณ์ส าหรบัผูค้วบคุมวงโยธวาทติ 

- ผลการวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อแบบสมัภาษณ์ส าหรบัผูฝึ้กซอ้มวงโยธวาทติ 
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญ 

 

 1. อาจารย ์ดร.พมิลมาศ พรอ้มสขุกุล อาจารยภ์าควชิาพืน้ฐานดนตร ี 

     วทิยาลยัการดนตรมีหาวทิยาลยั 

     ราชภฎับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

 2. อาจารย ์ดร.วไิลลกัษณ์  ลงักา    อาจารยภ์าควชิาการวดัผลและวจิยั 

       การศกึษา  คณะศกึษาศาสตร ์ 

       มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

 3. อาจารยเ์กษม ทพิยเมธากุล ผูเ้ชีย่วชาญการตดัสนิการประกวด      

วงโยธวาทติและอาจารยพ์เิศษดนตรี

ตะวนัตกเครือ่งกระทบ 

มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์
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ตาราง 1   ผลวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อแบบสมัภาษณ์ส าหรบัผูค้วบคุม            

             วงโยธวาทติ 

 

ค าถาม

ข้อท่ี 

ประเดน็

หวัข้อท่ี 

คะแนนความคิดเหน็ของ

ผูเ้ช่ียวชาญ IOC การแปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

2 1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

3 1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

4 1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

5 2    +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

6 2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

7 3 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

8 3 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

9 3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

10 4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

11 4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

12 4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

13 5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

14 5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

15 5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 2   ผลวเิคราะหค์วามคดิเหน็ของผูเ้ชีย่วชาญทีม่ตี่อแบบสมัภาษณ์ส าหรบัผูฝึ้กซอ้ม            

             วงโยธวาทติ 

 

ค าถาม

ข้อท่ี 

วตัถปุระสงค์

ข้อท่ี 

คะแนนความคิดเหน็ของ

ผูเ้ช่ียวชาญ IOC การแปลผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1 1 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

2 1 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

3 1 +1 0 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

4 1 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

5 2 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

6 2 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

7 2 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

8 3 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

9 3 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

10 3 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

11 4 +1 +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

12 4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

13 4 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

14 5 +1    +1 0 0.66 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

15 5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

16 5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้

17 5 +1 +1 +1 1 สอดคลอ้งสามารถน าไปใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ค 
 

- หนงัสอืขอความอนุเคราะหเ์กบ็ขอ้มลูเพือ่การวจิยั 

- หนงัสอืเชญิผูเ้ชีย่วชาญ 
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ภาคผนวก ง 

 
- รายชื่อและผลงานของผูเ้ชีย่วชาญจากการสมัภาษณ์ 
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รายช่ือและผลงานผูเ้ช่ียวชาญจากการสมัภาษณ์ 

1. อาจารยเ์กษม  ทิพยเมธากลุ 

 

  - อาจารยพ์เิศษดา้นเครือ่งกระทบ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

  - อาจารยพ์เิศษดา้นเครือ่งกระทบ มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

  - อาจารยพ์เิศษดา้นเครือ่งกระทบ มหาวทิยาลยัรงัสติ 

  - หวัหน้าคณะกรรมการตดัสนิการประกวด Thailand  

     International Drum Line Contest, TIDC 2015 - 2016 

  - คณะกรรมการตดัสนิการประกวด 2016 Taiwan  

    International Marching Band Competition   

 - คณะกรรมการตดัสนิการประกวด BSRU Marching Band Competition 2014 - 2016 

 - คณะกรรมการตดัสนิการประกวด Thailand International Royal Trophy Band 

Competition 2016  

 - คณะกรรมการตดัสนิการประกวด Kuala Lumpur International Youth Marching Band 

Competition 2014  

 - คณะกรรมการตดัสนิการประกวด 2013 WAMSB World Marching Show Band 

Competition 

 

2. อาจารยเ์ผา่พนัธุ ์ อ านาจธรรม 

 

    - อาจารยป์ระจ าคณะดุรยิางคศาสตร ์มหาวทิยาลยั   

     ศลิปากร 

    - คณะกรรมการตดัสนิการประกวดวงโยธวาทติ 

     ระดบัประเทศและนานาชาต ิพ.ศ.2545 – 2559 

 

 

 

 



152 
 

 

3. อาจารย ์ดร.นิพทัธ ์ กาญจนะหตุ  

  

  - อาจารยป์ระจ าภาควชิาดนตร ีคณะมนุษยศาสตร ์ 

    มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

  - คณะกรรมการตดัสนิการประกวดวงโยธวาทติ BSRU  

    Marching Band Competition 

  - คณะกรรมการตดัสนิการประกวดวงโยธวาทตินกัเรยีน  

    นกัศกึษา ชงิถว้ยพระราชทานฯ จดัโดยกรมพลศกึษา  

    กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา 
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ประวติัย่อผูวิ้จยั 
 

ชื่อ ชื่อสกุล     นายณรงคว์ทิย ์พฤกษาศลิป์ 

วนัเดอืนปีเกดิ    26 มกราคม พ.ศ. 2529 

สถานทีเ่กดิ    จงัหวดักรงุเทพมหานคร 

สถานทีอ่ยูป่จัจุบนั   บา้นเลขที ่806 ถนนสมเดจ็พระเจา้ตากสนิ               

แขวงดาวคะนอง เขตธนบุร ีกรงุเทพมหานคร 

รหสัไปรษณยี ์10600 

E-mail: piccolosolo@hotmail.com 

ประวตักิารศกึษา    

พ.ศ. 2546   มธัยมศกึษาตอนปลายจาก โรงเรยีนชโินรสวทิยาลยั 

พ.ศ. 2552   การศกึษาปรญิญาศลิปศาสตรบณัฑติ   

สาขาดนตร ี(สากล)  

จากมหาวทิยาลยัราชภฏับา้นสมเดจ็เจา้พระยา 

พ.ศ. 2560   การศกึษาปรญิญามหาบณัฑติ  

สาขาวชิาศลิปศกึษา แขนงวชิาดนตรศีกึษา  

จากมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ  
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