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 The purposes of this study were to investigate instructional management  of general 

education in bachelor’s degree program of Thammasat University as perceived by students 

in six aspects : curriculum, instructor, teaching method, teaching and learning activity, 

building and media and teaching-aid  and measurement and evalution in overall and each 

aspect classified by class level, major field of study and academic achievement. The samples 

were 730 undergraduate students in the academic year of 2011. The instrument used for 

data collection was a five point rating scale questionnaire with 71 items, and the reliability was 

.96. The statistics used for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation,  

a t-test, one way analysis of variance and Scheffe’s method. 

 The results were as follows : 

 1. The students rated instructional management of general education in bachelor’s 

degree program of Thammasat University in overall and each aspect at a high level. 

 2. There was a significant difference between the perceptions of the students with 

different class level on instructional management in overall and the aspects of teaching 

method and building , media and teaching aids at the level of .05 

 3. There was a significant difference  among the perceptions of the students with 

different major field of study on instructional management  in overall and each aspect  at the 

level of .05 

 4. There was no statistically significant difference  among the perceptions of the 

students with different academic achievement on instructional management  in overall and 

each aspect. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนองคประกอบสําคัญในการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญกาวหนาทันตอ     
การเปลี่ยนแปลงตางๆ ทั้งทางดานเศรษฐกิจ การเมืองและสังคม อีกทั้งยังเปนเครื่องมือในการสราง
กําลังคนของประเทศใหมีคณุภาพและประสิทธิภาพตามที่มุงหวัง  เพราะฉะนัน้กาํลงัคนจะมีประสิทธิ 
ภาพเพยีงใดนัน้ยอมข้ึนอยูกบัประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาเปนสําคัญ (สุนีย  ภูพันธ. 2546: 3)  
องคประกอบที่สําคัญในการจัดการศึกษา  ไดแก  หลักสตูร  ผูสอน  ผูเรียน   หลักสูตรเปนแนวทางใน
การจัดการศึกษาที่ใหความรูและทักษะทางวิชาชีพ  สามารถถายทอดมรดกทางวฒันธรรม  ปลูกฝง 
เจตคติ  คานยิม  และเสริมสรางความเจรญิใหแกผูเรียน  อุดมศึกษาเปนการศึกษาระดับหนึง่ทีม่หีนาที่
สําคัญในการผลิตกําลังคนระดับกลางและระดับสูง สรางและพัฒนาองคความรู คนควา วิจัย บริการ
วิชาการแกสังคม และทาํนุบาํรุงศลิปวฒันธรรม  อุดมศึกษาจึงนอกจากถูกใชเปนเครื่องมือในการพฒันา
ประเทศทีก่ําหนดนโยบายและแรงผลักดันทางเศรษฐกิจและสังคมแลว  ยงัเปนปจจัยที่ทาํใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปสูสังคมทีพ่ึงปรารถนาดวย (สํานกังานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2544: 2)        
แตในปจจุบันสถาบนัอุดมศึกษามกัมุงพฒันาผูเรียนใหมีความรู  สามารถในดานวชิาการเดนชัดตาม
ความตองการของตลาดแรงงาน ทาํใหเกิดปญหาตามมาคือเปนเพียงคนที่มีความรู  แตขาดซึ่ง
คุณธรรม  จริยธรรม  ทําใหทุกฝายเรงหาจุดบกพรองของการศึกษาในระดับอุดมศึกษาในการที่จะสราง
คนใหเปนคนทีส่มบูรณมีคุณคา  เพื่อสงเสริมใหบณัฑิตทีจ่บการศกึษาสามารถดาํเนนิชวีิตไดเปนอยางดี  
ดังนัน้การจัดหลักสูตรในระดับ อุดมศึกษา  จึงตองจัดใหมคีวามสอดคลองกับความมุงหมายของการศกึษา   
เพื่อผลิตบัณฑิตใหมีคุณลกัษณะเปนที่ตองการของสงัคมและตลาดแรงงาน คือ เปนผูรอบรู  รูจกัคิด
วิเคราะห  สรางสรรค  มีมนษุยสัมพนัธที่ด ี สามารถออกไปประกอบอาชีพและนาํความรูไปประยุกตใช
ในชีวิตประจาํวันได (ชมพันธุ  กุญชร  ณ  อยุธยา. 2523: 169) 

สําหรับการจัดการศึกษาในระดับอนุปริญญาและปริญญาตรี สํานกังานคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา (2549: 14-15)  ไดกําหนดโครงสรางหลักสูตรใหประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ซึง่
หมายถงึ วิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง  มโีลกทัศนที่กวางไกล  มีความเขาใจ
ธรรมชาติ  ตนเอง  ผูอ่ืนและสังคม  เปนผูใฝรู สามารถคดิอยางมเีหตุผล สามารถใชภาษาในการ
ติดตอส่ือสารความหมายไดดี  มีคุณธรรม  ตระหนักในคณุคาของศิลปะและวัฒนธรรมทั้งของไทย  
และประชามคมนานาชาติไดเปนอยางดี  สวนหมวดวิชาเฉพาะ  ซึง่หมายถงึ  วิชาแกน วิชาเฉพาะดาน  
วิชาพื้นฐานวชิาชีพและวิชาชีพทีมุ่งใหผูเรียนมีความรู  ความเขาใจและปฏิบัติงานได   และหมวดวิชา
เลือกเสร ี ซึง่หมายถงึ วิชาทีมุ่งใหผูเรียนมคีวามรู ความเขาใจตามที่ตนเองถนัดหรือสนใจ โดยเปดโอกาส
ใหผูเรียนเลือกเรียนรายวิชาใด ๆ ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีตามที่สถาบันอุดมศึกษากาํหนด  
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 ในอดีต  การเรียนการสอนระดับอุดมศึกษาของไทย  มุงใหผูเรียนมีความรูในสาขาวชิาชีพใด

วิชาชพีหนึง่โดยเฉพาะ  ซึ่งการเรียนการสอนลักษณะนีท้าํใหผูเรียนขาดความรูรอบ  จึงไดมีการกาํหนด 

ใหเรียนวิชาศึกษาทั่วไปขึ้นตามเกณฑมาตรฐานการศึกษาระดับปริญญาตรี  พ.ศ.2517  ของ

ทบวงมหาวิทยาลัยซึง่กาํหนดใหเรียนวิชาศึกษาทัว่ไปไมนอยกวา 30 หนวยกิต ใน 4 กลุมวิชา คอื กลุม

วิชาสงัคมศาสตร  กลุมวิชามนุษยศาสตร  กลุมวิชาภาษา  และกลุมวชิาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  

กลุมวิชาละไมนอยกวา  6  หนวยกิต โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนมคีวามรูกวางเขาใจตนเอง  ผูอ่ืน  

และสังคม  เมือ่สําเร็จการศกึษาแลวจะไดปฏิบัติงานไดดีข้ึนและดํารงตนในสังคมอยางมีความสุข 

(ไพฑูรย  สินลารัตน. 2526: 79)  ซึ่งสถาบนัอุดมศึกษาอาจจัดการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป

ในลักษณะจาํแนกเปนรายวชิาหรือลักษณะบูรณาการใด ๆ ก็ได  โดยผสมผสานเนื้อหาที่ครอบคลุม

สาระของกลุมวิชาทั้ง 4  กลุมวิชาในสัดสวนที่เหมาะสมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของวิชาศึกษาทั่วไป 

 การจัดการเรียนการสอนของสถาบนัอุดมศึกษาตาง ๆ ทัง้ของรัฐและเอกชนไดเปดสอน     

วิชาศึกษาทั่วไปในทกุหลักสตูรระดับปริญญาตรีตามประกาศของทบวงมหาวทิยาลยัในการกําหนด

กฏเกณฑมาตรฐานระดับปริญญาตรี พ.ศ.2532  แตเนื่องจากแนวความคิดและแนวทางในการปฏิบัติ

ของสถาบนัอดุมศึกษามีความแตกตางกนั  ทาํใหความหมาย  วิชาทีจ่ัดสอน  วิธีการสอน  จุดมุงหมาย

และปรัชญาแตกตางกนักนัออกไปอยางมาก  เชน มหาวิทยาลัยขอนแกน (2552: ออนไลน) ไดจัดตั้ง

สํานักวิชาศึกษาทัว่ไป เพื่อรับผิดชอบการบริหารหลักสตูรและการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป  

โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพฒันานักศกึษาใหมีทักษะในการเรียนรู  มีความรอบรู  มีคณุธรรม  จริยธรรม

และคุณลักษณะบัณฑิตที่พงึประสงคของมหาวทิยาลยั  โดยยึดหลกัพฒันาความรูคูคุณธรรม การจัดการ

เรียนการสอนมีการบูรณาการรายวิชาตาง ๆ มากขึน้  มุงเนนการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมและ

พัฒนาคุณลักษณะของบัณฑิตทางดานทกัษะการจัดการ  การดําเนินชีวิตบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง

และคุณธรรม จริยธรรม  ในการดําเนินชวีติ  สําหรับจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2552: ออนไลน)  ได

จัดตั้งโครงการการศึกษาทั่วไปข้ึนในป พ.ศ.2519  ทําหนาที่ประสานงาน  ดูแลใหการเรียนการสอนวิชา

ตาง ๆ  ดําเนนิไปตามเปาหมาย  คัดสรรวิชาที่เหมาะสมใหนิสิตเลือก  สงเสริมและสนับสนนุพฒันาการ

สอนวิชาตาง ๆ  ซึ่งเริ่มดําเนนิการสอนวิชาการศึกษาทัว่ไปตั้งแตปการศึกษา 2520 การจัดหลักสตูรมุง

ใหนิสิตมีความรู  ความเขาใจในสาขาวิชาอื่น ๆ นอกเหนือจากวิชาชพีของตน  มองเหน็ความสัมพันธ

ของศาสตรตางสาขาและสามารถนาํมาประยุกตใชเสริมวิชาชพีและการดํารงชีวิตในสังคมได  โดยแบง

ออกเปน  5  กลุมวิชาคือ มนษุยศาสตร  วทิยาศาสตร-คณิตศาสตร  สังคมศาสตร  สหศาสตรและ

ภาษาตางประเทศ  กําหนดใหนิสิตทุกคนตองเรียนทุกกลุมวิชาไมมีการยกเวน  และตองเรียนกลุมละ

อยางนอย 3 หนวยกิต  ยกเวนหมวดภาษาตางประเทศ  6  หนวยกิต   โดยทีทุ่กคณะในมหาวทิยาลัย

รวมรับผิดชอบการสอน  การบริการวิชาการศึกษาทั่วไปใหแกกนัและกัน  เปดโอกาสใหนิสิตตางคณะ 
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ไดเรียนรวมกัน การจัดการเรียนการสอนของวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยในประเทศไทยพบ

ปญหาหลายประการ  เชน  ความเขาใจสบัสนในจุดมุงหมายของวชิาศึกษาทั่วไปกบัวิชาชพีซึ่งมผีลไปสู

การจัดหลักสตูรและการดําเนินการสอน   ผูสอนก็สอนเนื้อหาวิชาเบื้องตนในสาขาตาง ๆ กับผูเรียน

ดวยวิธกีารบรรยายในกลุมใหญมากกวาการใหความรูความเขาใจ  ทกัษะและความคิดคานิยมที่

ถูกตองตามแนวทางของการศึกษาทัว่ไป (ไพฑูรย สินลารัตน. 2526: บทคัดยอ)  และจากการวิจยัของ

ศรีลา บุญระหงษ (2544: บทคัดยอ)  ที่ศกึษาเรื่องความคิดเห็นของนักศึกษามหาวิทยาลัยพายพัตอ

รายวิชาในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป พบวา ดานผูสอนและวิธีการสอน มีผูเรียนบางสวนเสนอใหมีการใช

ส่ือการสอนทีห่ลากหลายและเปนสื่อที่สนุกนาเรียน  เพื่อเสริมเนื้อหาใหเขาใจงายยิ่งขึ้น  สวนดาน

ผูเรียนนัน้มีผูเรียนบางสวนยงัไมพอใจในการเรียนและผูสอนในบางรายวิชา  และการกําหนดเวลาเรียน

ของบางรายวชิาที่ไมเหมาะสม  และดานเนื้อหาวิชาและการนาํไปใชพบวามีผูเรียนบางสวนเหน็วา 

เนื้อหาบางรายวิชาไมชัดเจนทาํใหผูเรียนสับสน เขาใจยาก  ควรปรับปรุงตําราและเอกสารใหได

มาตรฐานและควรยกตัวอยางเพิม่เติมในขณะที่สอนดวย 

 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรเดิมชื่อวา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและการเมือง  จัดตั้งขึ้นโดย

พระราชบัญญตัิมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรและการเมอืง เมื่อวนัที่ 27 มถิุนายน พ.ศ. 2477  เดิมเปดสอน

แบบตลาดวิชา จากนั้นระบบการศึกษาไดคอยๆ เปลี่ยนทีละนอย จากแบบตลาดวิชามาเปนระบบ

การศึกษาเต็มเวลาในป พ.ศ.2503  ปจจุบนัมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรจัดการศึกษาครอบคลุมทางดาน

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และวทิยาศาสตรสุขภาพ ทุกระดับจํานวน

ทั้งสิน้ 240 โปรแกรม ประกอบดวยระดบัปริญญาตร ี109 โปรแกรม ประกาศนยีบัตรบณัฑิต 8 โปรแกรม 

ปริญญาตรีควบโท 4 โปรแกรม ปริญญาโท 91 โปรแกรม และปริญญาเอก 28 โปรแกรม  โดยจัด

การศึกษาทัง้ภาคกลางวันและภาคค่ํา (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 2552: 2-3)  สําหรับการจัดการเรียน

การสอนหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปนัน้มหาวิทยาลัย ธรรมศาสตรเปนมหาวิทยาลัยแหงแรก ที่ดําเนนิการ

จัดการเรียนการสอนหลกัสตูรวิชาศึกษาทั่วไปอยางเปนระบบมาตั้งแตปการศึกษา 2505  โดยมีคณะ

ศิลปศาสตรเปนหนวยงานที่รับผิดชอบการจัดการเรียนการสอน  กําหนดใหนักศึกษาเรียนจํานวน      

88 หนวยกิต แบงเปน 3 กลุมวิชาคือ มนุษศาสตร สังคมศาสตร วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร      

(เรณู  ผลสวัสด์ิ. 2524: 27) จากนั้นมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรไดมีการปรับปรุงหลักสูตรวิชาศึกษา

ทั่วไปตลอดระยะเวลาที่ผานมา  ซึ่งปจจุบันใชหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป  ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2552  

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อเสริมสรางปญญา  ความคิด ทัศนคติอันดีงาม  มีความรอบรู รูจักตนเอง  สังคม

และส่ิงแวดลอม  มวีิจารณญาณ  และความใฝใจในการแสวงหาความรู  รูจักคนหาความรูดวยตนเอง 

เปนพลเมืองดี  มีคุณธรรม  และถือเปนสาขาวิชาบังคับที่นักศึกษาทุกคนตองเรียน  มีจํานวนหนวย

กิตรวมไมนอยกวา 30  หนวยกิต  ใน  4  หมวดวิชา  ไดแก กลุมวิชาภาษา  กลุมวิชามนุษศาสตร   
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กลุมวิชาสังคมศาสตร  กลุมวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร. 2552: 25) 

โดยมีงานบรหิารวิชาศึกษาทัว่ไปรับผิดชอบประสานงานการจัดการเรียนการสอนและทุกคณะรวมกัน

รับผิดชอบการสอน 

สภาพการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรในดานตาง ๆ 

ไดแก  ดานหลักสูตร ดานอาจารยผูสอน  ดานวธิีการสอน  ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน   

ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอปุกรณการสอน  และดานการวัดและประเมินผล  จากการศึกษารายงาน

การประเมนิผลการเรยีนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไปกลุม   สหวทิยาการ  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2550 

(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 2550ข) และจากการสัมภาษณอาจารยและนักศึกษา (วัชระ  สินธุประมา ; 

สังวาลย  คงจนัทร ; บุญฑิรา  รัชตอาภา ; ธัญชนก เกษมณี ; นิชกานต จงอักษร ; คามินทร ชอชัย

ทิพย. 2552: สัมภาษณ) พบวา 

 ดานหลักสูตร  พบวา  วชิาศกึษาทั่วไปในกลุมสหวทิยาการมีความซ้ําซอนกนัในบางเนื้อหา  

เนื้อหาวิชาเขาใจยากและไมครอบคลุมจุดประสงคของรายวิชา บางหมวดวิชามีเนื้อหามากเกินไปและ

เปนเนื้อหาทีน่กัศึกษาเคยศึกษามาแลว  เนื้อหาบางสวนไมสามารถนาํมาใชประโยชนในชวีิตประจําวนั

ได  อีกทัง้ยงัขาดความทนัสมัยทาํใหนักศกึษาขาดความสนใจ นอกจากนีก้ารจัดหลักสูตรวิชาศึกษา

ทั่วไปสวนที่สองสวนใหญเปนวิชาพืน้ฐานของแตละสาขาวิชา  เชน  ภาษาฝรั่งเศส 1-2  สถิติพืน้ฐาน  

ธุรกิจเบื้องตน  ซึ่งแตละคณะจัดเปนวิชาบังคับใหนักศึกษาเรียนในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

 ดานอาจารย  พบวา  ในแตละรายวิชามีสัดสวนระหวางอาจารยและนกัศึกษาแตกตางกนั  

สําหรับวชิาที่จดัการเรยีนการสอนเปนกลุมเล็กจะมนีักศกึษาประมาณ 30-50 คน  สวนวิชาที่จดัการเรียน

การสอนเปนกลุมใหญจะมีนักศึกษาประมาณ 500-1000 คน ตออาจารย 1 ทาน  จึงสงผลตอ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษา  ซึ่งตามมติมหาวทิยาลยัป 2547 เหน็ควรใหมกีารจัดการเรียน

การสอนไมเกนิกลุมละ 50 คน  แตในทางปฏิบัติไมสามารถกระทําไดเนื่องจากหากจดัหองเรียนกลุมละ 

30-50 คน ในรายวิชาสหวิทยาการก็จะตองเปดสอนประมาณ 8-9 กลุมตอภาคการศึกษาซึ่ง

มหาวิทยาลยัไมสามารถจัดหาผูสอนไดเพยีงพอกับความตองการ  นอกจากนีน้ักศึกษาเห็นวาผูสอน 

บางทานขาดเทคนิคการสอนทีน่าสนใจ  บางวิชาสอนไมตรงกับเคาโครงการสอน  อีกทั้งการที่ไมมี    

การประกนัคุณภาพในสวนวิชาศึกษาทั่วไปก็ทาํใหเกิดปญหาในการบริหารจัดการ เชน ไมมกีารกาํหนด

วาแตละรายวชิาตองใชผูสอนที่มีคุณวุฒิอยางไร  และในการสํารวจการใชอินเตอรเนตของบุคลากรใน

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร (มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร. 2546: 33) ยังพบวาคณาจารยสวนใหญยงัขาด

ทักษะในการใชอินเตอรเน็ตและยังไมไดนาํเอาเทคโนโลยีมาชวยในการเรียนการสอนเทาที่ควร 
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 ดานวธิีการสอน  พบวา  วธิกีารสอนสวนใหญเปนการสอนแบบบรรยายจงึเปนการสื่อสาร

แบบทางเดียวโดยเนนใหนักศึกษาทองจาํ  มีการอภิปรายบางสาํหรับรายวิชาที่สอนเปนกลุมเลก็  

นอกจากนีย้ังมีการทาํรายงานและคนควาเพิ่มเติม  แตในการสอนแบบกลุมใหญผูสอนไมสะดวกให

นักศึกษาทํางานกลุมยอยเนื่องจากผูสอนดูแลไดไมทั่วถึงและเวลาไมเพียงพอ   

 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  พบวา  บางรายวชิาที่มนีักศกึษาลงทะเบยีนจาํนวน

มากเมื่อมีการจัดกิจกรรมจึงไมสามารถทําใหนักศกึษาทกุคนเขารวมกจิกรรมไดอยางทัว่ถงึ  อีกทัง้ยัง

สงผลใหผูสอนเปดโอกาสใหนกัศึกษาไดซักถามและรวมแสดงความคิดเห็นไดไมมากนกั  นอกจากนี้

นักศึกษาใหขอเสนอแนะวาควรมีการจัดกจิกรรมการเรียนรูจากประสบการณจริง  มกีารเชิญวทิยากร

ภายนอกที่มีความเชี่ยวชาญมาบรรยายบางจะทําใหนกัศึกษามโีลกทัศนทีก่วางไกลขึน้ และควรจัด

กลุมผูเรียนออกเปนกลุมสายสังคมศาสตรและกลุมสายศิลป 

 ดานอาคาร  สถานที ่ ส่ือและอุปกรณการสอน  พบวา  หองเรียนที่อยูในอาคารใหมมีความ

ทันสมยัแตไมสามารถใชงานไดอยางเต็มประสิทธิภาพเนื่องจากผูสอนบางทานไมเคยไดรับการฝก 

อบรมใหใชงานสื่อและอุปกรณการสอน  สวนหองเรียนที่อยูในอาคารเกาพบวาสื่อและอุปกรณบางหอง

ชํารุดและไมไดรับการซอมแซมใหใชงานได นอกจากนีน้กัศึกษาเหน็วาขนาดของหองเรียนสาํหรับบางวชิา

มีนกัศึกษาจํานวนมากเกนิไป ที่นัง่ชาํรุดและไมรับการซอมแซม  อีกทัง้แสงสวางในหองเรียนไมเพยีงพอ  

 ดานการวัดและประเมินผล พบวา ผูสอนควรใชขอสอบที่มีลักษณะเปนการวิเคราะหมากกวา

การวัดความจาํ  ในการประเมินผลของรายวิชาที่จัดการเรียนการสอนเปนกลุมใหญไมคอยมีมาตรฐาน

เนื่องจากอาจารยผูสอนมีเพียง 1 ทาน บางครั้งผูสอนจึงใหผูชวยสอนตรวจซึ่งนักศึกษามีความวิตก

กังวลวาผูชวยสอนบางทานไมมีพืน้ความรูในรายวิชานั้น ๆ   นอกจากนี้นกัศึกษายังมีความเหน็วา

ผูสอนไมควรนาํขอสอบเกามาสอบซ้ําและควรมีการประเมินผลจากการทํางานกลุมบาง  

จากสภาพปญหาตางๆ ที่กลาวมาขางตน  ผูวิจัยจงึสนใจศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอน

วิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรในดานการจัดหลกัสูตร  ดานการจัดผูสอน  ดานวิธกีารสอน  

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ ส่ือและอุปกรณการสอน  ดานการวัดและ

ประเมนิผล ของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากการสอบถามทัศนะของนกัศกึษา  

ที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป  เพื่อจะไดเปนขอมูลสําหรับผูบริหาร อาจารย และ

บุคคลที่เกี่ยวของ  ไดนําไปพิจารณาเปนแนวทางในการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษา

ทั่วไปใหเหมาะสมและมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้มีความมุงหมายเพื่อ 

 1. ศึกษาการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยั 

ธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา  ในดานหลกัสูตร  ดานอาจารย   ดานวธิีการสอน  ดาน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและ

ประเมินผล 

 2.เปรียบเทยีบความคิดเหน็ของนักศกึษาทีม่ีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป  

โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตามกลุมสาขาวชิา  ชั้นป  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจยัจะสามารถใชเปนขอมูลสําหรับผูบริหารและอาจารย  เพื่อนําไปใชในการปรับปรุง  

และพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ใหเหมาะสมและตรงตามจุดมุงหมายที่กาํหนด  และมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้ ไดแก  นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 2 และ 3  ใน 

ภาคเรียนที ่1  ปการศึกษา 2554  ของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  จาํนวน 8,665  คน 
 ตัวแปรที่ศกึษา 

1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก   

     1.1  ชัน้ป  จําแนกเปน  ชัน้ปที ่2  และ ชั้นปที ่3   

1.2  กลุมสาขาวิชา  จําแนกเปน 7 กลุม ไดแก กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร   

กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  กลุมสาขาวทิยาศาสตรกายภาพ/ชวีภาพ  กลุมสาขาวิชา

สถาปตยกรรมศาสตร  กลุมสาขาวชิาวิศวกรรมศาสตร  กลุมสาขาวิชาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/

บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร กลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร/วิจิตรศิลปและประยุกตศิลป   

1.3   ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  จําแนกเปน  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับสูง  ผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนระดับปานกลาง และผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับตํ่า 

2. ตัวแปรตาม  ไดแก  การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี   

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรตามทัศนะของนักศึกษา   ใน  6  ดาน  ไดแก 

 



 7

2.1 ดานหลักสูตร 
2.2 ดานอาจารย 
2.3 ดานวธิีการสอน 

2.4 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

2.5 ดานอาคารสถานที่  ส่ือและอุปกรณการสอน 

2.6 ดานการวัดและประเมินผล 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. วิชาศึกษาทั่วไป  ในการวิจัยนี้ หมายถงึ กลุมรายวิชาที่กาํหนดไวในหมวดวิชาศกึษาทั่วไป

ของหลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนมีความรู      

มีทัศนะกวางขวางรอบตัว  สามารถเขาใจถึงสถานภาพของตัวบุคคลที่เกี่ยวของสัมพันธกบัสภาพแวดลอม

ทางธรรมชาติ  สภาพ แวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม  และเพื่อใหผูเรียนสามารถตระหนักถึง

ความสัมพันธเกี่ยวโยงของวิทยาการทั้งหลาย  ทั้งในทางสาขาวิทยาศาสตร  สังคมศาสตร  

มนุษยศาสตรและภาษา  และเปนกลุมรายวิชาทีน่ักศึกษาระดับปริญญาตรีทุกคนทกุคณะตองเรียน 

2. ความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนการสอน  ในการวิจยันี้ หมายถงึ  ความคิดเห็นหรอืการ

แสดงออกถึงความรูสึกของนกัศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตร

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ใน 6   ดาน  ดงันี ้  

 2.1  ดานหลกัสูตร  หมายถงึ  การดําเนินการเกี่ยวกับหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไป ไดแก  

การกําหนดจดุมุงหมาย การกําหนดหนวยกิตของรายวชิา ความทันสมัยของเนื้อหา รวมถงึการจัด

หลักสูตรใหสอดคลองกับชีวิตประจําวนัและความตองการของผูเรียน 

 2.2  ดานอาจารย  หมายถึง  คุณสมบัติของอาจารยผูสอน  ไดแก  ความสามารถในการ

ถายทอดความรู  ความเปนผูมีความรูและประสบการณในการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป การใชเทคนิค    

การสอน ความสามารถของการใชเทคโนโลยีในการสอน รวมถงึการจัดผูสอน ไดแก สัดสวนระหวาง

อาจารยและนกัศึกษา การเลือกอาจารยทีม่ีความรูตรงกบัวิชาที่สอน 

 2.3  ดานวิธีการสอน  หมายถึง  วิธีการที่ผูสอนนํามาใชในการถายทอดความรูและ

ประสบการณสูผูเรียน  โดยวิธีการตางๆ ทัง้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ  รวมถึงการเลอืกใชวิธีการสอน  

ที่เหมาะสมกบัลักษณะวชิา 
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 2.4  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถงึ การจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน  

เพื่อเสริมสรางความรูความเขาใจของผูเรียน ไดแก  การจัดประสบการณตาง ๆ ทัง้ในชั้นเรียนและนอก

ชั้นเรียน  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาง ๆ ที่สอดคลองกับเนื้อหาวิชา  การศึกษาดงูานนอก

สถานที ่ และการเชิญวทิยากรภายนอก 

 2.5  ดานอาคารสถานที ่ ส่ือและอุปกรณการสอน  หมายถึง  การจัดสถานที ่ ส่ือ  วสัดุ  

อุปกรณ  ที่ใชในการเรียนการสอน  มีประโยชน  ทันสมยั  เพียงพอ  และเอื้ออํานวยตอการเรียนการ

สอน  ไดแก  การจัดหองเรียน  ขนาดหองเรียนที่เหมาะสม  สภาพของหองเรียน  การเลือกใชส่ือที่

เหมาะสม  คณุสมบัติของสื่อ และประเภทของสื่อการเรียนการสอน 

 2.6  ดานการวัดและประเมนิผล หมายถงึ การดําเนนิการเกี่ยวกบัการวัดและประเมนิผล  

เกณฑที่ใชในการวัดและประเมินผล  ลักษณะของขอสอบ  รวมทั้งวิธกีารตาง ๆ ที่ผูสอนดําเนินการเพื่อ

วัดผลสัมฤทธิข์องผูเรียนและการแจงผลการประเมิน 

 3.  กลุมสาขาวิชา หมายถึง  สาขาวิชาที่จัดการเรียนการสอนระดับปริญญาตรีของ

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ซึ่งแบงออกเปน 7 กลุม  ตามเกณฑการแบงกลุมสาขาวชิาที่สํานกังาน

รับรองมาตรฐานและประเมนิคุณภาพการศึกษา (สมศ.)  กาํหนดดังนี ้

 3.1 กลุมสาขาวิชาสงัคมศาสตร/มนุษยศาสตร  จํานวน  6  คณะ  ไดแก  คณะนิติศาสตร  

คณะรัฐศาสตร  คณะสังคมสงเคราะหศาสตร  คณะศิลปศาสตร  คณะวารสารศาสตรและส่ือสาร 

มวลชน  คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา 

 3.2  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ  จํานวน  5  คณะ ไดแก  คณะแพทยศาสตร  

คณะสหเวชศาสตร  คณะทนัตแพทยศาสตร  คณะพยาบาลศาสตร  คณะสาธารณสุขศาสตร 

 3.3  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ/ชีวภาพ  จาํนวน  1  คณะ  ไดแก  คณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 3.4  กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  จํานวน  1  คณะ ไดแก  คณะสถาปตยกรรม

ศาสตรและการผังเมือง 

 3.5  กลุมสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร  จาํนวน 1  คณะ ไดแก  คณะวศิวกรรมศาสตร 

 3.6  กลุมสาขาวิชาบริหารธรุกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/

เศรษฐศาสตร  จํานวน  2  คณะ  ไดแก คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี  คณะเศรษฐศาสตร 

 3.7  กลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร/วิจิตรศิลปและประยุกตศิลป จํานวน  1  คณะ ไดแก  

คณะศิลปกรรมศาสตร 



 9

 4.  ผลสัมฤทธิท์างการเรียน หมายถงึ ผลการเรยีนทีเ่ปนระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม ในการวิจยันี้ 

หมายถงึ ผลการเรยีนของนักศึกษาที่ไดรับตามคะแนนเฉลีย่สะสมตั้งแตเร่ิมเขาศกึษาจนถงึภาคเรียนที่ 1  

ปการศึกษา 2554 โดยแบงเปน 3 ระดับ คือ 

 4.1 ระดับสูง หมายถงึ ระดบัคะแนนเฉลีย่สะสมระหวาง 3.01 – 4.00 

 4.2 ระดับปานกลาง หมายถงึ ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระหวาง 2.01 – 3.00  

 4.3 ระดับตํ่า หมายถงึ ระดบัคะแนนเฉลีย่สะสมนอยกวาหรือเทากับ 2.00 

 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  นักศึกษาทีศ่ึกษาในกลุมสาขาวิชาตางกัน  มีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชา

ศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดานแตกตางกนั 

 2.  นักศึกษาทีศ่ึกษาในชั้นปตางกนั  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษา

ทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดานแตกตางกนั 

 3.  นักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกนั  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอน

วิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดาน 

แตกตางกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 ในการวิจัยเรื่องการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ตามความคิดเห็นของนักศกึษา ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยที่

เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอตอไปนี ้  

1. ความหมายและจุดมุงหมายของวิชาศึกษาทัว่ไป  

2. ความเปนมาของวิชาศึกษาทั่วไป  

3. รูปแบบการจัดและการบริหารวิชาศึกษาทัว่ไปในสถาบันอุดมศึกษาไทย   

4. แนวคิดและหลักการเกีย่วกบัการจัดการเรียนการสอนวชิาศึกษาทัว่ไป  ไดแก  ดาน 

หลักสูตร  ดานอาจารย   ดานวิธีการสอน  ดานการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที่  

ส่ือและอุปกรณการสอน  ดานการวัดและประเมินผล    

5. การจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 

ความหมายและจุดมุงหมายของวิชาศึกษาทั่วไป 
 ความหมายของวิชาศึกษาทั่วไป 
 คําที่ใชกับหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปนีม้ีใชอยู  3  คํา  คือวิชาศึกษาทั่วไปหรือวิชาการศึกษา

ทั่วไป  เปนคําเดียวกนัใชตรงกับภาษาอังกฤษ  General  Education  ซึ่งเปนคาํที่ใชอยูทั่วไป  สวนอีก

คําหนึ่งคือวิชาพื้นฐานทัว่ไป  (Foundation  Education)  ใชในความหมายเดียวกนั  แตโดยตัวเนื้อหาก็

มีลักษณะเดียวกันคือ  วิชาที่เปนพืน้ฐานของชีวิต  เปนหลักวธิีการดําเนินชีวิต  สวนอีกคําหนึ่งคือวิชา

การศึกษาเสรี  (Liberal  Education)  หรือศิลปศาสตรศึกษา  (Liberal  Arts)  เปนคําที่มีใชตั้งแตสมัย

กรีกและโรมัน  หมายถึง  การศึกษาประเภทมนษุยธรรม  เปนการพฒันาทางดานสตปิญญาและจติใจ  

เปนการศึกษาที่ใหแกชนชัน้ปญญาชนเพือ่นําไปสูการเปนปญญาชนที่สมบูรณ  (ไพฑูรย  สินลารัตน.  

2550: 5;  วิจติร  ศรีสอาน.  2518: 79) 

 สําหรับวิชาศึกษาทัว่ไปของอดุมศึกษาไทยนั้น  คํานิยามที่เปนทางการอาจถือคํานิยามตาม

เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาทีม่ีพฒันาการ

มาเปนลําดับ  โดยเกณฑมาตรฐานวาดวยหลักสูตรการศกึษาระดับปริญญาตรี  พ.ศ. 2517  ใชคําวา

วิชาพื้นฐานทัว่ไป  (ไพฑูรย  สินลารัตน.  2550: 6)   
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 ในประกาศทบวงมหาวทิยาลัย  เร่ืองเกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี  พ.ศ. 2532  

ไดเปลี่ยนชื่อจากหมวดวิชาพื้นฐานทัว่ไปเปนหมวดวิชาศึกษาทั่วไป  และไดใหคํานยิามของวิชาศกึษา

ทั่วไปวา  หมายถึง  วิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง  มีโลกทัศนทีก่วางไกล  มี

ความเขาใจธรรมชาติ  ตนเอง  ผูอ่ืนและสงัคม  เปนผูใฝรูสามารถคิดอยางมีเหตุผล  สามารถใชภาษา

ในการติดตอส่ือความหมายไดดี  เปนคนทีส่มบูรณทั้งรางกายและจิตใจ  มีคุณธรรม  ตระหนักใน

คุณคาของศิลปวัฒนธรรมทัง้ของไทยและของประชาคมนานาชาติ  สามารถนาํความรูไปใชในชีวิตและ

ดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางด ี (ทบวงมหาวิทยาลยั.  2532: 10-12)  ซึ่งสอดคลองกับคํานิยามใน

เกณฑมาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี  พ.ศ.  2548  ที่ใชอยูในปจจุบัน 

 นอกจากนีน้ักวิชาการทางการศึกษาของประเทศไทยหลายทานไดใหความหมายของวิชา

ศึกษาทั่วไปเพิม่เติมอีกวา  วชิาศกึษาทัว่ไปเปนวชิาพื้นฐานกอนที่จะเรียนวิชาเฉพาะ  เนนเนื้อหาวิชา

เพื่อพัฒนาสติปญญา  ซึง่มกัประกอบดวยสาขาวิชาดานมนษุยศาสตร  สังคมศาสตรและวิทยาศาสตร  

โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหผูเรียนเปนพลเมืองดี  มีคุณธรรม  จริยธรรม  มีความรับผิดชอบ  และมีโลก

ทัศนกวางไกล  (ไพฑูรย  สินลารัตน.  2531: 1; ประดิษฐ  มีสุข.  2535: 1)  สวนบุญลอม  มะโนทัย  

(2522: 154)  และกิตติ  จรัญยานนท  (2526: 1)  ไดใหความหมายวา  วิชาศกึษาทั่วไปเปนการศึกษา

ในแนวกวางและเปนการใหความรูทัว่ ๆ ไป  โดยปกติแลวเปนกลุมวชิาที่กาํหนดใหนักศึกษาทั้ง

มหาวิทยาลยัไดเรียน  เพื่อสรางประสบการณอยางเดียวกันใหกับทกุคน  และเพื่อพฒันาบุคคลใหเปน

คนที่สมบูรณ  เขาใจปญหาและความสมัพนัธของปญหา  รูจักวิเคราะหวิจารณและมีเหตุผล 

 สรุปไดวา  วิชาศึกษาทัว่ไปเปนการศึกษาที่จําเปนสาํหรบันักศึกษาทุกคน  เปนการศกึษาใน

แนวกวาง  ใหความรูทัว่ ๆ ไป  ซึง่เปนพืน้ฐานกอนที่จะเรียนวิชาเฉพาะ  เพื่อพฒันาบุคลใหเปนคนที่

สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ  มีความรอบรูอยางกวางขวาง  มีคุณธรรม  จริยธรรม  เขาใจธรรมชาติ   

ตนเอง  ผูอ่ืนและสังคม  รูจักวิเคราะหวิจารณและมีเหตุผล  สามารถนําความรูไปใชในการดําเนนิชวีิต

ในสังคมไดเปนอยางด ี

 
จุดมุงหมายของวิชาศกึษาทั่วไป 

 การกําหนดจดุมุงหมายของวิชาศึกษาทัว่ไปสวนใหญจะสอดคลองกบัความหมายของวิชา

ศึกษาทั่วไปและการจัดการเรียนการสอน  จุดมุงหมายของหลักสูตรจะเปนตัวกาํหนดแนวทางในการ

ประเมินหลักสตูร  นักการศึกษาและสถาบนัการศึกษาทัง้ในและตางประเทศไดกลาวถึงจุดมุงหมาย

ของวิชาศึกษาทั่วไปไวในทัศนะตาง ๆ  ดังนี ้
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 เมฮิว  (มณี  ชางเผือก. 2539: 14 ; อางอิงจาก  Mayhew.  1967: 222)  กลาวถงึจดุมุงหมาย

ของวิชาศึกษาทั่วไปวา  เพื่อใหความรูพื้นฐานแกผูเรียนในทกุสาขาวิชา  โดยที่มิใชความรูทางวิชาชพี

เฉพาะ  และเพื่อใหผูเรียนเปนพลเมืองทีม่ีประสิทธิภาพ  รูจกัใชเวลาวางอยางมีคุณคา  ดํารงชวีิต  

ครอบครัวอยางมีคุณภาพและมีการปรับตัวไดดีในสังคม 

 มูลนิธิคารเนกี ้ (มณี  ชางเผอืก.  2539: 14; อางอิงจาก  The Carnegie Foundation.  1978:  

164 – 165) ไดเสนอจุดมุงหมายของวิชาศกึษาทั่วไปไววา  เพื่อสรางทกัษะในการศึกษาขั้นสงูและ

การศึกษาตลอดชีวิต  เพื่อจัดเวลาใหนักศกึษาไดศึกษาและคิดที่สําคญั  ตลอดจนความหมายของ

แนวคิดนัน้  ทางดานมนุษยศาสตร  วทิยาศาสตร  สังคมศาสตร  ศิลปะ  และเมื่อกอใหเกิดการเรียนรู

ในลักษณะบูรณาการที่ทาํใหนกัศึกษามีใจกวางขวางและเขาใจในวิชาการในแนวทีก่วาง 

 ปทีป  เมธาคุณวุฒิ (2544: 4) กลาววา การจัดการศึกษาทั่วไปในระดับปริญญาตรีมี 

วัตถุประสงคเพื่อใหบัณฑิตมีความสมบูรณทั้งในแงความเปนคน (Manhood) และกาํลงัคน (Manpower) 

ดังนัน้จุดมุงหมายของวิชาศกึษาทั่วไปจงึสรุปไดเปน 3 ประการ คือ  

1) เพื่อใหความรูพื้นฐานที่จาํเปนสําหรับทกุคน หมายถึงใหการศึกษาทัว่ไปเปนความรู 

พื้นฐานสาํหรับการเปนพลเมืองด ี

2) เพื่อเพิม่พนูความเจริญงอกงามทางสติปญญา  ใหผูเรียนไดสามารถนาํความรูไปใชใน 

การแกปญหาชีวิตและชวยทําใหสังคมเจริญรุงเรือง 

3) เพื่อชวยพัฒนาบุคลิกภาพและอุปนิสัย มุงที่จะชวยใหคนเปนคนที่สมบูรณข้ึน มีบุคลิกภาพ  

ทัศนคติ และอุดมคติเหมาะสมกับการเปนปญญาชน 

สุวิชัย  โกศยัยะวัฒน  (2541: 4)  กลาววา  ตามจุดมุงหมายของหมวดวชิาศึกษาทัว่ไปเปน

การศึกษาในลกัษณะกวาง  มิไดเจาะลึกในเนื้อหาโดยตรง  แตเปนการศึกษาเพื่อการปรับตัวใหเขากับ

การเรียนในมหาวิทยาลัย  เพื่อใหมีโลกทศันและวิสัยทีก่วางไกลออกไปมากกวาในสาขาแกผูเรียน   

เพื่อความเปนบัณฑิตที่สมบูรณ 

สวนไพฑูรย  สินลารัตน (2550: 57 -  61) ไดกลาวถงึจดุมุงหมายของวิชาศึกษาทัว่ไปใน

ปจจุบันไวดังนี ้

1. ไดรับความรูพืน้ฐานสําหรับการเรียนในวชิาอื่น ๆ ทัว่ไป 

2. มีความรอบรูในสาขาวิชาชีพอื่น ๆ 

3. ไดเรียนรูวิธีการศึกษาหาความรูสาขาวิชาอืน่ ๆ 

4. มีโลกทัศนทีก่วางขึ้น 

5. ไดความรู  ความเขาใจเกี่ยวกับสังคมโลก / นานาชาต ิ

6. เขาใจเรื่องราวและปญหาของสังคมไทย 
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7. รูจัก / เขาใจทัง้ตนเองและผูอ่ืน 

8. ไดรับความรูเพื่อนาํไปใชประโยชนในชวีิตประจําวนัได 
9. มีความรูและตระหนกัในคุณคาของศิลปวฒันธรรม 

10. ไดรับการปลูกฝงดานคุณธรรมจริยธรรม 

11. รูจักคิดวิเคราะห  วิจารณ 
12. มีความสามารถในการปรับตัวและตัดสินใจแกปญหา 

13. มีความใฝรูและแสวงหาความรูอยูเสมอ 

14. มีทักษะและความสามารถในการสื่อสาร 
นอกจากนี ้จากผลการสรุปการสังเคราะหเอกสารเรื่องรูปแบบการจัดวชิาศึกษาทัว่ไปของ

สถาบนัอุดมศึกษา  สังกัดทบวงมหาวทิยาลัย (ปทีป เมธาคุณวุฒ.ิ 2544: 4; อางองิจากสมาคม

สถาบนัอุดมศึกษา. 2540)  ไดกลาวถงึจุดมุงหมายของวชิาศึกษาทัว่ไปเพื่อผูเรียนใหมีคุณลักษณะดังนี ้

1. มีความรูกวางในสาขาวิชาตางๆ มองเห็นความสัมพนัธและความเกี่ยวเนื่องประสานกัน 

ของสาขาวชิาตางๆ  

2. มีความรูและความสามารถในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยใชภาษาไทยไดเปนอยางดี  
และใชภาษาตางประเทศเพือ่การสื่อสาร 

3. ใหมีปญญารูจกัคิด วิเคราะห วิจารณ มีความคิดริเร่ิม รักความกาวหนา มองเหน็การณ 

ไกลอยางมีโลกทัศน และเปนตัวของตัวเอง 

4. รูจักตนเอง เขาใจสังคม มองเหน็ปญหาในสังคมพรอมที่จะรับผิดชอบและแกไขปญหา 

ของตนเองและผูอ่ืนไดเหมาะสม และสามารถดํารงตนใหอยูในสงัคมไดอยางมีความสุข 

5. เห็นคุณคาและมีสุนทรียในศิลปะ วัฒนธรรมและประเพณีไทย 

6. มีความเปนไทย มีคุณธรรมและจริยธรรมสงู 

จากการศึกษาหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของสถาบนัอุดมศึกษาตางๆ จะพบวาจุดมุงหมายของ

วิชาศึกษาทั่วไปของแตละสถาบนัจะสอดคลองกับจุดมุงหมายของวิชาศึกษาทัว่ไปที่นกัการศึกษาตางๆ 

ไดกลาวไว เชน หลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปมหาวทิยาลัยราชภัฏ  (2552: ออนไลน)  ไดกําหนดจุดมุงหมาย

ของหมวดวิชาศกึษาทั่วไปไวดังนี ้

 1.  เพื่อปลูกฝงใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจและประสบการณเร่ืองการจัดการ การบํารุง 

รักษา และการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอมอยางสมดุล  ยั่งยนืตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 2.  เพื่อพฒันาคุณภาพนักศกึษาใหเปนบณัฑิตในอุดมคติไทยที่สังคมตองการ  มีเจตคติที่ดี   

มีความซาบซึง้ในคุณคาของสัจธรรม  ความดี  ความงามและการดํารงตนใหมีคุณคาตอสังคม มีคุณธรรม  

จริยธรรมตระหนกัในการปฏิบัติตนตามวถิีชีวิตแบบประชาธิปไตยบนรากฐานของความเปนไทย 



14 
 
 3.  เพื่อเสริมสรางใหผูเรียนมีทักษะในการเรียนรู  เปนผูใฝรู  รูจักคิดอยางมีเหตุผล  รูจักคิด

วิเคราะห  สังเคราะห  และคดิสรางสรรคได  สามารถแกปญหาและตัดสินใจบนพื้นฐานของขอมูลและ

ขอเท็จจริงที่เปนวทิยาศาสตรและตามหลักธรรม  สามารถเรียนรูดวยตนเองตลอดชีวิต  รวมทัง้มทีักษะ

ในการสรางเสริมสุขภาพ  มทีักษะในการประกอบอาชพีและการดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

 ซึ่งสอดคลองกับมหาวทิยาลัยมหาสารคาม  (2552: ออนไลน)  ที่ไดกาํหนดจุดมุงหมายของ

หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  เพื่อมุงสรางบัณฑติใหเปนผูมีคณุลักษณะดังตอไปนี้ 

 1.  มีความรอบรูอยางกวางขวาง  มโีลกทศันที่กวางไกล  มีความเขาใจธรรมชาติ  ตนเอง  

ผูอ่ืน  และสังคม  

  2.  ใฝหาความรู  ความคิดอยางมีเหตุผล  

 3.  สามารถใชภาษาในการตดิตอส่ือสารความหมายไดดี 

 4.  มีคุณธรรม  ตระหนักในคณุคาของศิลปะและวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคม

นานาชาต ิ

 5.  สามารถนาํความรูไปใชในการดําเนนิชวีิต  และดาํรงตนเองอยูในสงัคมไดเปนอยางด ี

 6.  เปนผูมองโลกในแงดีและเปนคนที่มีความสุข 

 บัณฑิต  ถนอมชาติ (2547: บทคัดยอ)  ไดศึกษาเรื่อง แนวโนมรูปแบบหลักสูตรวิชาศึกษา

ทั่วไปในสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนา  พบวา หลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไปของสถาบัน

เทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนาจะเนนความเขาใจและการอยูรวมกันในสงัคมไทยและสังคมโลก  

มีการปรับตัว รูจักคิดวิเคราะหและแกปญหาอยางมีปญญาและมีคุณธรรม  รวมทัง้การใหความรูและ

ทักษะที่จาํเปนตอการดําเนนิชีวิต  โดยมุงพัฒนาบัณฑิตใหมีความสามารถในการสือ่สาร   มีทกัษะ

พื้นฐานในเชงิสากล รูจักคิดวิเคราะหและแกปญหาอยางมีคุณธรรมและจริยธรรม  สามารถเขาใจ

ความสัมพันธตางๆ ที่เกิดขึน้ในสงัคมไทยและสังคมโลก 

 จากจุดมุงหมายที่สถาบนัการศึกษาและนักการศึกษาไดกลาวไว  อาจสรุปไดวา  วชิาศึกษา

ทั่วไปมีจุดมุงหมายเพื่อสรางบัณฑิตใหเปนคนที่สมบูรณ  มีความรอบรูอยางกวางขวางทั้งในสาขา

วิชาชพีตนและสาขาวิชาชพีอื่น  มีคุณธรรม  เขาใจธรรมชาติ  ตนเองและผูอ่ืน  สามารถดํารงชวีิตอยูใน

สังคมอยางมคีุณภาพ  รูจกัคิดอยางมีเหตผุล  รวมทั้งสามารถปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและทนั

กับการเปลีย่นแปลงของสังคม 
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ความเปนมาของวิชาศึกษาทั่วไป 
 วิชาพื้นฐานทัว่ไปหรือการศกึษาทั่วไป มาจากภาษาอังกฤษวา "General Education" วิชา

ศึกษาทั่วไปเปนสวนหนึ่งของวิชาศิลปศาสตร (Liberal Education)  ซึ่ง 2 คํานี้อาจใชแทนกนัไดใน

ความหมายทาํนองเดียวกัน  คําวา ศิลปศาสตร (Liberal Education) นั้นมีใชกันตัง้แต สมัยกรีกและ

โรมัน  ดังนั้นแนวคิดในการจดัหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปจึงเริ่มมาต้ังแตสมัยกรีกและโรมัน แตอยูในรูป

ของวิชาศิลปศาสตร (Liberal Education) หมายถงึการศึกษาซึง่เนนภมูิปญญาและเปนการศึกษา

สําหรับชนช้ันปญญาชน (Intellectual Elite) แตไมใชการศึกษาที่ใหแกทุกคน  (วิจิตร ศรีสอาน. 2518: 79) 

 หลักสูตรศิลปศาสตร เปนหลักสูตรการศึกษาชัน้สูง มุงเนนความรูเฉพาะในทางวชิาชีพเปน

สําคัญ ซึ่งวิชาศิลปศาสตรในสมัยกรีกประกอบดวย ยิมนาสติกหรือพลศึกษา (Gymnastics) ดนตรี 

(Music) ไวยากรณ (Grammar) เลขคณิต (Arithmetic) เราขาคณิต (Geometry) ดาราศาสตร 

(Astronomy) และปรัชญา (Philosophy)  ซึ่งตอมาสมยัโรมันไดปรับปรุงเปน 2 ระดับ คือ 

 ระดับตน (Trivium) ประกอบดวยไวยากรณ (Grammar) วาทศิลป (Rhetoric) และ

ตรรกวิทยา (Logic) 

 ระดับปลาย (Ouadrivium) ประกอบดวยเลขคณิต (Arithmetic) เรขาคณิต (Geometry) 

ดาราศาสตร (Astronomy) และดนตรี (Music) 

 รวมเรียกวา ศิลปศาสตรเจ็ดประการ (Seven Liberal Arts) ซึ่งใชเปนหลักสูตรที่ใชสืบตอกัน

มาในสถาบนัการศึกษาระดับสูงในยโุรปและอเมริกา ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงวิชาดานศิลปศาสตร 

ในระหวางคริสตศตวรรษที่ 18 และ 20   จากความมุงหมายของการศึกษาเพื่อชนช้ันปญญาชน    

ซึ่งเปนคนสวนนอยเปนการศึกษาเพื่อมวลชน (Mass Education) วิชาศิลปศาสตรจึงไดรับการ

ปรับเปลี่ยนเปนวิชาสําหรับคนจํานวนมากขึ้น 

 วิชาศิลปศาสตรไดมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงอีกครั้งเพือ่ใหเหมาะสมกับสภาพสงัคมและ

ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและสังคมศาสตร   เนื้อหาวิชาที่เดิมจาํกัดอยูเฉพาะทาง

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตรซึ่งไมเหมาะกับยุคสมัยที่พลเมืองทุกคนจะตองมีความรูกวางขวางเพื่อ

การเปนพลเมอืงดีมิใชเพื่อไปสูการเปนปญญาชนที่สมบูรณอยางเดียว ควรจะรอบรูในสาขาวิชาอืน่ๆ

ดวย ดังนั้นจึงไดมีคําวา "วิชาศึกษาทั่วไป" (General Education) เกิดขึ้นแทนที่วิชาศลิปศาสตร (Liberal 

Education) เปนคําใหมที่ใชกันมากในวงการศึกษาของสหรัฐอเมริกา  ตอมาไดมีการคิดคนรูปแบบการ

จัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปในสถาบันอุดมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาอีกหลากหลาย

รูปแบบ เชน ในป ค.ศ.1914 วทิยาลยัแอมเฮิรสท (Amherst College) ไดจัดวิชาสําหรบันิสิตชั้นปที่ 1 

ชื่อ "สถาบันเศรษฐกิจและสังคม" (Social and Economic Institution) โดยเนนการศึกษาวิชาเบื้องตน

ของสาขาอักษรศาสตร เพื่อใหนิสิตไดเรียนรูเกี่ยวกบั "ความจริงเกี่ยวกบัสภาพของมนุษย" และสอน
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เกี่ยวกับจริยธรรม ตรรกวิทยา ประวัติศาสตร เศรษฐศาสตร กฎหมายและการปกครอง เปนการบูรณ

การวิชาสังคมศาสตรอันนับไดวาเปนรูปแบบแรกของวิชาพืน้ฐานทั่วไป นอกจากนี้ยงัมีอีกวิชาหนึง่ที่

เปดสอนในสมัยแรกของวิชาศึกษาทัว่ไป คือวิชา "อารยธรรมรวมสมัย" (Contemporary Civilization) 

ซึ่งเปดสอนในมหาวิทยาลยัโคลัมเบีย (Columbia University) โดยมีจดุมุงหมายที่จะอภิปรายสาเหตุ

ของการที่สหรัฐเขาสูสงครามโลกครั้งที่ 1 อันจะชวยใหผูเรียนไดมีความคิดที่กวางขวางขึ้น 

(ทบวงมหาวทิยาลัย. 2546: 7-8) 

 ในระหวางป ค.ศ.1920-1930 โปรแกรมวิชาพื้นฐานทั่วไปในรูปแบบตางๆ ไดพัฒนา

กวางขวางขึน้โดยมหาวทิยาลัยบางแหงจัดวิชาใหนิสิตชัน้ปทีห่นึ่งและชั้นปที่สองไดเรียนเรื่องราวตางๆ 

เกี่ยวกับชีวิตความเปนอยูของตนเองนอกเหนือจากการเรียนวิชาเอก โดยใหนิสิตเรียนดวยตนเองดวย

การอานวรรณคดีที่มีชื่อเสียง 100 เลม ซึง่เรียกวา The Great books แลวนาํมาอภิปรายในชัน้เรียน

สัปดาหละหนึง่ครั้ง  ในป ค.ศ.1945 มหาวทิยาลยัฮารวารตไดเสนอรายงานเรื่อง "การศึกษาวิชา

พื้นฐานทัว่ไปในสังคมเสร"ี (General Education in a Free Society) โดยกลาวถึงปญหาและความ

จําเปนที่ตองมกีารศึกษาวิชาพื้นฐานทัว่ไป ทฤษฎีและวัตถุประสงค เนือ้หารายวิชาและการบริหารงาน

การศึกษาวิชาพื้นฐานทัว่ไปไวอยางชัดเจน ตอมาในป ค.ศ.1946 ไดมีการตีพิมพวารสารวิชาพืน้ฐาน

ทั่วไป (The Journal of General Education) เพื่อเปนสือ่แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัความเคลื่อนไหว

ของวิชาพื้นฐานทัว่ไปและเปนเครื่องมือในการพัฒนารายวิชาและเนื้อหาสาํหรับวชิาพื้นฐานทัว่ไป จึง

อาจกลาวไดวาในระหวางป ค.ศ.1945-1946 เปนชวงเวลาทีว่ิชาพื้นฐานทั่วไปมีความกาวหนาทุกดาน 

ทั้งดานการอภิปราย ประเมนิผลจุดมุงหมายเนื้อหาผูสอน วิธีการสอนและการบริหารงานวิชาพืน้ฐาน

ทั่วไปในสหรัฐอเมริกา  ตอมาในสมยัหลงัสงครามโลกครั้งที่ 2 ไดมีการเสนอแนวคิดการสอนวิชาศกึษา

ทั่วไปทีมุ่งใหการศึกษาและฝกฝนผูเรียนใหเปนคนที่สมบูรณ มีประโยชนตอสังคมสวนรวม ซึ่งแนวคิดนี้

ไดแพรขยายไปทั่วประเทศสหรัฐอเมริกา แสดงใหเห็นความสําคัญของวิชาพื้นฐานทัว่ไปใน

สถาบนัอุดมศึกษาของสหรัฐอเมริกา ทัง้นี้จากแนวคิดที่วาการจัดวชิาพืน้ฐานทัว่ไปทาํใหการศึกษาเกิด

ความสมดุล เนื่องมาจากการที่ผูเรียนสาขาวิชาชีพมักจะจํากัดตนเองอยูแตในวิชาชพีของตน ซึ่งทาํให

ขาดแนวคิดและความรอบรูในสาขาวิชาอืน่ๆ แตวิชาพืน้ฐานทั่วไปจะพัฒนาผูเรียนใหมีความรูกวาง

อยางที่ผูมกีารศึกษาควรรู (Paitoon Sinlarat. 1976: 20-43) 

 สําหรับวิชาศึกษาทัว่ไปในประเทศไทยนัน้  หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 เปนตนมา รูปแบบและ

วิธีการของหลกัสูตรอุดมศึกษาทีจ่ัดวิชาศกึษาทั่วไปเปนองคประกอบหนึง่ในโครงสรางของหลักสตูร

อุดมศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาไดเขามามีอิทธิพลตอการอดุมศึกษาของไทย โดยเริ่มจัดในสาขาครุ

ศาสตรหรือการฝกหัดครูกอน ทั้งนี้มีจุดมุง หมายเพื่อใหบัณฑิตทางครศุาสตรมีความรูกวาง ซึง่จาํเปน

แกการประกอบอาชีพครู หลงัจากนัน้เปนตนมาไดมีการจดัหลักสูตรวิชาพืน้ฐานทั่วไปในอีกหลาย

สาขาวิชาและอีกหลายสถาบัน (ไพฑูรย สินลารัตน และทองอนิทร วงคโสธร. 2526: 5) 
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 การจัดหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไปไดเร่ิมตนในประเทศไทยครั้งแรกในป พ.ศ.2500 โดยคณะ 

ครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ใชชือ่วาหมวดวิชาการศึกษาทัว่ไป มีจํานวน 54-58 หนวยกติ 

สําหรับหลักสตูรระดับปริญญาตรี  จัดใหสัมพันธกับวิชาครูตลอดการศึกษาทั้ง 4 ป และระบุวัตถุ 

ประสงคไววาการศึกษาทัว่ไปนี้เปนหมวดวิชาที่มีวัตถุประสงคที่จะชวยนักศกึษาใหมีพื้นความรูเพือ่

เขาใจสภาพแวดลอม สังคม และการครองชีพประจําวันใหดีข้ึนโดยจัดใหศึกษาหลายๆ ดานเพื่อเปน

ความรูประกอบอยางกวางขวางของครู  เปนรากฐานที่จะชวยแกปญหาชีวิตของตนไดอยางด ี สมเปน

บัณฑิตในสังคมประชาธิปไตยของประเทศไทย (จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย. 2552: ออนไลน) 

 หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในสมัยเริ่มแรกจดัเปนหลกัสูตรแบบแกน  เปนการจัดหลักสูตรให

นิสิตนักศกึษาไดความรูทางกวางและบงัคับใหนิสิตนักศกึษาทุกคนตองเรียน  ในตอนตนและตอนกลาง 

ศตวรรษที่ 19 วิชาพื้นฐานทัว่ไปไดรับการยกยองวาเปนการศึกษาเพื่อฝกฝนจิต  เปนการสรางรากฐาน

ที่จําเปนตอการประกอบอาชพีตอไป  เปนวชิาที่ชวยพัฒนาลักษณะนิสัยและจริยธรรมของนิสิต

นักศึกษา และชวยในการจัดการศึกษาทางดานศิลปศาสตร (ชมพันธุ กญุชร ณ อยุธยา. 2530: 97-99) 

การจัดหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไป  สวนใหญมีลักษณะเปนแบบวิชาเบื้องตน  สวนการจัดเปนรายวิชา

ระดับสูงและรายวิชาสหวทิยาการกม็ีอยูบาง  สําหรับสาขาวิชาในหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไป

ประกอบดวย 3 สาขาวชิา คอื มนษุยศาสตร สังคมศาสตร   และวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร 

 แมวาจฬุาลงกรณมหาวทิยาลัยจะเปนสถาบันอุดมศึกษาแหงแรกที่ริเร่ิมที่คณะครุศาสตรใน

การจัดหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไป  แตมหาวทิยาลยัทีจ่ดัอยางจรงิจังทั่วทั้งมหาวทิยาลัยเปนครั้งแรก คือ 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร (ไพฑูรย สินลารัตน และทองอินทร วงคโสธร. 2526: 7)  โดยเริ่มการจัด

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในชั้นปที ่1 และชั้นปที ่2 สําหรับนักศึกษาทกุคณะ  ตัง้แตป 2505 ลักษณะ

ของการจัดหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปเปนแบบวิชาผสมผสานและวิชาเบื้องตน โดยมคีณะศิลปศาสตร

เปนหนวยงานรับผิดชอบ จัดใน 3 สาขาวิชา  เชนเดยีวกบัคณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั 

โดยมีจํานวน 88 หนวยกิต ตอมาในป พ.ศ.2506 ไดลดจํานวนลงเหลอื 50 หนวยกติ และไดจัดใหมี  

การเรียน  การสอนเฉพาะในชั้นปที ่1 เนื่องจากไดมีการคัดคานจากอาจารยและนกัศกึษาดวยเหตุผล

ที่วาจํานวนหนวยกิตของวิชาศึกษาทัว่ไปมากเกินไป (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 2514: 1-3) 

 วิชาศึกษาทัว่ไปไดรับความสนใจอยางกวางขวางจากสถาบันอุดมศึกษาทุกแหงในประเทศไทย  

นับต้ังแตป พ.ศ.2517 เปนตนมา  เนื่องจากทบวงมหาวทิยาลยัไดกําหนดเกณฑมาตรฐานหลักสูตร

การศึกษาระดับปริญญาตรีข้ึน  โดยกําหนดใหหลักสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรีจะตองมีวิชา

พื้นฐานทัว่ไปอยางนอย 30 หนวยกิต  ใน  4  กลุมวิชา  กลุมวิชาละไมนอยกวา 6 หนวยกิต คือ กลุม

วิชาสงัคมศาสตร  กลุมวิชามนุษยศาสตร  กลุมวิชาภาษา  กลุมวชิาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตร   

ตอมาทบวงมหาวิทยาลัยไดยกเลิกเกณฑมาตรฐานหลกัสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2517 
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และใหใชเกณฑมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2525 แทน  ทั้งนีเ้พื่อใหสอดคลอง

กับแผนการพฒันาการศึกษาระดับอุดมศึกษาของชาติ และสอดคลองกับปรัชญาของสถาบนัอุดม 

ศึกษากับความตองการของสังคมปจจุบนั  สภาพสงัคม  เศรษฐกิจเปลีย่นแปลงไป  การศึกษาก็ตอง

เปลี่ยน แปลงเพื่อใหสอดคลองสัมพนัธกันโดยกําหนดใหมีวิชาศกึษาทัว่ไปอยางนอย 30 หนวยกิต  

ใน 4 หมวดวิชา  และนกัศกึษาจะตองเรียนในแตละหมวดวิชาไมนอยกวา 6 หนวยกติ คือ หมวดวชิา

มนุษยศาสตร หมวดวิชาภาษา  หมวดวิชาสังคมศาสตร  และหมวดวชิาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร    

ตอมาในป พ.ศ.2532 ทบวงมหาวิทยาลยัไดประกาศยกเลิกเกณฑมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ.2525 และใหใชเกณฑมาตรฐานหลักสูตรการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2532 แทน  

โดยมีปรัชญาและวัตถุประสงคของหลกัสตูร ดังนี ้

 1. ใหมีความสอดคลองกับแผนพัฒนาการศกึษาระดับอุดมศึกษาของชาติ 

 2. ใหสอดคลองกับปรัชญาของสถาบนัอุดมศึกษา 

 3. ใหไดมาตรฐานทางวิชาการและวิชาชพีของสาขาวิชานัน้ 

 4. ใหมีความกาวหนาทางวิชาการและสอดคลองกับความตองการของสงัคม 

ในสวนของโครงสรางหลักสตูรหมวดวิชาศกึษาทั่วไป ไดกําหนดใหสถาบันอุดมศึกษาจัดวิชา

ศึกษาทั่วไปในลักษณะจําแนกเปนรายวิชาหรือลักษณะบรูณาการใดๆ ก็ได  โดยผสมผสานเนื้อหาที่

ครอบคลุมสาระของกลุมวิชาสังคมศาสตร มนุษยศาสตร ภาษาและกลุมวิชาวิทยาศาสตรกับ

คณิตศาสตร ในสัดสวนที่เหมาะสมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของวิชาศึกษาทั่วไป  โดยใหมีจาํนวน

หนวยกิตรวมไมนอยกวา 30 หนวยกิต (ทบวงมหาวิทยาลัย. 2532: 2) จากหลักเกณฑดังกลาว  

จะเหน็ไดวา โครงสรางหลกัสูตรระดับปริญญาตรีหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปเปนองคประกอบที่สําคญัของ

หลักสูตรปริญญาตรี  ปจจุบันสถาบันอุดมศึกษาตางๆ ในประเทศไทยไดยึดหลักเกณฑมาตรฐาน

หลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2548 เปนเกณฑในการจัดหลักสูตรของแตละสถาบัน ซึ่งยังคงมี

รายละเอียดสอคคลองกับเกณฑมาตรฐานหลักสูตรการศกึษาระดับปริญญาตรี พ.ศ.2532  กลาวคอื 

หมวดวิชาศึกษาทัว่ไปประกอบดวย  4  กลุมวิชา  คือ กลุมวิชาสงัคมศาสตร  กลุมวชิามนษุยศาสตร  

กลุมวิชาภาษา  และกลุมวชิาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร   ซึ่งสถาบนัอุดมศึกษาอาจจัดวิชาศึกษา

ทั่วไปในลกัษณะจําแนกเปนรายวิชาเดีย่วหรือลักษณะบูรณาการใด ๆ ก็ได  โดยผสมผสานเนื้อหาวิชา

ที่คลอบคลุมสาระของกลุมวิชาสังคมศาสตร  มนุษยศาสตร  ภาษาและกลุมวิชาวิทยาศาสตรกับ

คณิตศาสตร  ในสัดสวนที่เหมาะสม  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของวิชาศึกษาทั่วไป  และใหมีจํานวน

หนวยกิตรวมไมนอยกวา  30  หนวยกิต 
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สรุปไดวาหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปมีความเปนมายาวนานและมีการปรับปรุงจุดมุงหมาย

เนื้อหาวิชาเพือ่ใหเหมาะสมกับสภาพสงัคม เศรษฐกิจแตละยุคสมัย ทั้งนี้เนื่องจากวิชาศึกษาทั่วไป     

เปนวิชากอใหเกิดความรูอยางกวางขวางแกผูเรียน และนําความรูกอใหเกิดประโยชนตอสังคมและ  

การดํารงชวีิตประจําวนั 

 

รูปแบบการจัดและการบริหารวิชาศึกษาทั่วไปในสถาบันอุดมศึกษาไทย 
 รูปแบบของหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปที่จัดสอนรวมกนัในมหาวทิยาลยัไทยนั้น  เมื่อพิจารณา

แลวสามารถแบงไดเปน  2 รูปแบบใหญ  (ไพฑูรย  สินลารัตน.  2550: 73 – 90)   

 1.  แบบบงัคับรวม (Core  Curriculum) เปนหลกัสูตรที่จดัวิชาใหผูเรียนทกุคนตองเรยีน

เหมือนกนัทัง้มหาวิทยาลยั  โดยมีจุดมุงหมายหลัก  คือ  ตองการใหผูเรียนไดรับความรูความเขาใจ

แนวคิด คานิยม  และทักษะที่เหมือนกันหรือคลายคลึงกนั  วิธกีารจัดหลักสูตรแบบบังคับรวมนี ้ 

มหาวิทยาลยัจะจัดวิชาหลกัจํานวนหนึ่งไวใหนิสิตทุกคนทัง้มหาวิทยาลัยเรียน  อาจจะเปนวิชาเดียวให

เรียนกนัทัง้มหาวทิยาลยัหรือวิชาที่ใกลเคียงกนัใหนิสิตเลอืกได  ลักษณะรายวิชามกัจะเปนรายวิชาใน

เชิงของสหวทิยาการหรือบูรณาการ  และมีลักษณะกวางมากกวาเจาะและเฉพาะสาขาใดสาขาหนึ่ง

หรือวิชาใดวชิาหนึ่ง จึงมักจะดําเนนิการโดยกลุมคนหรอืรวมกันคิดจากหลายสาขาวิชามากกวาอยูใน

ความรับผิดชอบของสาขาวชิาใดวิชาหนึ่งหรือคณะใดคณะหนึง่  ปจจุบันมหาวิทยาลัยที่มกีารจัดแบบ

บังคับรวมชัดเจน คือ มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวิทยาลัยทกัษิณ และมหาวทิยาลยัราชภัฏ    

 2.  แบบบงัคับกระจายหรือบังคับเลือก  (Distribution  Requirements)  เปนหลักสูตรบังคับที่

ทุกคนจะตองเรียน  แตทุกคนเลือกเรียนวชิาตาง ๆ  กระจายกนัออกไปไดแลวแตวาหลักสูตรไหน  คณะ

ใด  สนใจจะใหเรียนวิชาบังคับแบบใดบาง  แนวคิดของการบังคับกระจายนี้เนนที่ความแตกตางของ

บุคคลหรือของศาสตร  เพื่อเปดโอกาสใหนสิิตนักศึกษาไดมีโอกาสสัมผัสและคุนเคยกับสาขาวิชาชพี

อ่ืนนอกจากวชิาเอกของตนเอง  หลักสูตรแบบบังคับกระจายนี้ยงัแบงออกไดเปน  3  ลักษณะ คือ 

 2.1  บงัคับบางวิชาเลือกบางวิชา  เปนการกําหนดหมวดวิชาบงัคับไวแลวใหผูเรียนเรียน

วิชาบงัคับในหมวดวิชาทีก่ําหนดไวสวนหนึ่ง  อีกสวนหนึ่งผูเรียนสามารถเลือกเรียนรายวิชาตาม    

ความสนใจจากหมวดวิชาทีก่ําหนดไว  มหาวิทยาลัยไทยสวนใหญจัดเปนแนวนี ้ เชน  มหาวทิยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ  มหาวทิยาลัยสงขลานครินทรวทิยาเขตปตตานี  มหาวทิยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ   

มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ   

 2.2  บงัคับรายวิชาไว  เปนการกําหนดรายวิชาบงัคับไว  ผูเรียนจะตองเรียนรายวิชาเหลานี้

ใหครบจึงจะจบหลักสูตร  รายวิชาที่จัดนั้นมักจะเลือกจากคณะตางๆ ที่เกีย่วของกับ 3 สาขาวิชา คือ 

สาขาสังคมศาสตร  สาขามนษุยศาสตร และสาขาวิทยาศาสตร 
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 2.3  บงัคับหนวยกิตเลือกรายวิชาเอง   รูปแบบนี้เปนรูปแบบที่บังคับกระจายเต็มรูป  คือ  

หลักสูตรจะกําหนดไวเปนหมวดใหญ ๆ ซึ่งโดยทั่วไปก็จะครอบคลุม  2 – 3 หมวดหลัก ๆ คือ  

มนุษยศาสตร  สังคมศาสตร  วทิยาศาสตรและคณิตศาสตรและหรือภาษา แลวก็จะกาํหนดรายวิชาใน

แตละหมวดไวใหจํานวนหนึง่  หรือบางทีก็ไมกําหนดเลย  แตใหผูเรียนเลือกเรียนเองจากคณะวิชาที่

เกี่ยวของ  โดยกําหนดหนวยกิตบังคับไวในแตละหมวดวิชา  มหาวิทยาลัยที่ใชแนวคดินี้อยางเต็มที ่ 

โดยใหนิสิตเลอืกอยางมีอิสระ  คือ หลักสูตรในปจจุบันของจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยัที่จัดโดยสาํนักงาน

จัดการศึกษาทั่วไป 18  หนวยกิต  แยกเปนกลุมวิชาของกลุมวิชามนุษยศสตร  กลุมวิชาสงัคมศาสตร   

กลุมวิชาวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร  และกลุมวชิาสหศาสตร  โดยมหาวิทยาลยัจะกําหนดเพียงวา 

กลุมวิชาตาง ๆ  ใหนิสิตนักศึกษาเลือกเรียนอยางนอย  3  หนวยกิตจากกลุมวิชาทัง้หมด 

 จากการศึกษาของบัณฑิต  ถนอมชาต ิ(2547: บทคัดยอ) เร่ือง แนวโนมรูปแบบหลักสตูรวิชา

ศึกษาทั่วไปในสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนา  พบวา โครงสรางหลกัสูตรวิชาศึกษาทั่วไป

ของสถาบันเทคโนราชมงคลยังคงไมนอยกวา 30 หนวยกิต ประกอบดวยรายวิชาบังคับรวมและ

รายวชิาบงัคับเลือก  ซึง่จะมีรายวิชามากกวาทีจ่ัดไวในปจจุบัน  และยงัคงจัดใหศึกษาในกลุมวิชาภาษา 

กลุมวิชาสังคมศาสตร  กลุมวิชามนษุยศาสตร กลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร  โดยการจัด

รายวิชามีลักษณะบูรณาการความรู ซึง่เนนเนื้อหาสาระทีม่ีความสมัพนัธกับการดําเนนิชีวิตในสังคม  

ความเปนมนษุย  ความเขาใจเกี่ยวกับวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี  และการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร

และการคนควาใหความรู 

 สรุปไดวา สถาบันอุดมศึกษาสามารถจัดวชิาศึกษาทัว่ไปโดยใชรูปแบบใดรูปแบบหนึ่งหรือ

บางครั้งอาจจะมีอยูทัง้  3 รูปแบบในสถาบันเดียวกัน  แลวแตวาคณะใดสาขาวิชาใดจะเหน็เหมาะสม  

แลวเลือกดําเนินการกนัเอง  เพื่อความเหมาะสม สะดวกและความคลองตัวในการบริหารหลกัสตูร 
 

รูปแบบการบริหารวิชาศกึษาทัว่ไป 
การจัดการศึกษาสําหรับสถาบันการศึกษาทุกแหงจาํเปนตองมกีารบรหิารหลกัสูตรเพื่อให

หลักสูตรมีการใช มีการปรับปรุงหลักสูตรใหมีความชัดเจน ทันสมัย มีประสิทธิภาพและมีประโยชนตอ

ผูเรียนอยางมาก  สําหรับการบริหารหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไปจะแตกตางไปจากการบริหารหลกัสตูร

วิชาชพี  เนื่องจากหลักสูตรวชิาชีพสวนใหญจะอยูในความรับผิดชอบของคณะวชิาหรือคณะกรรมการ

ระดับคณะ คณะใดคณะหนึ่งโดยเฉพาะ การบริหารหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปมีลักษณะพิเศษและมี

รูปแบบที่หลากหลายกวาหลักสูตรวิชาชพี  ซึ่งประมวลแลวพบวาม ี3 ลักษณะ คือ (ไพฑูรย สินลารัตน. 

2548: 105-117) 
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 1. การบริหารโดยภาควิชา หรือคณะวิชา รูปแบบของการจัดการและดูแลโดยภาควิชานี้

ภาควิชาที่เปนเจาของวชิาตางๆ ที่เปดสอนในมหาวทิยาลัยจะเปนผูกาํหนดเนื้อหา เลือกผูสอน จัดเวลา

สอน และดําเนินการสอนในวิชาศึกษาทัว่ไปวิชาใดวชิาหนึ่งตามนโยบายและขอกาํหนดของภาควิชาซึง่

ในบางกรณีอาจจัดเปนรูปแบบของคณะกรรมการในระดับภาควิชาหรือระดับคณะ  เพื่อดูแลวิชาศึกษา

ทั่วไปโดยตรง  เพื่อใหการจัดการสอนวิชาศกึษาทั่วไปมีลักษณะผสมผสานแนวคิดของหลายคน   

2. การบริหารโดยคณะกรรมการ  การบรหิารในรูปแบบของคณะกรรมการในประเทศไทย  

โดยทัว่ไปจะมรีองอธิการบดฝีายวิชาการเปนประธาน  และมีกรรมการอีกจํานวนหนึ่งทําหนาที่ดูแล 

และควบคุมการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลยั  โดยมีฝายวิชาการของมหาวทิยาลัย

รับผิดชอบในดานธุรการตาง ๆ และขอความรวมมือดานอาจารยผูสอนจากคณะตาง ๆ  ลักษณะและ

งานของกรรมการนัน้อาจจะมีได 2 รูปแบบ คือ 1) คณะกรรมการทาํหนาที่ประสานระหวางภาควิชา

และคณะที่เกีย่วของ ซึ่งรูปแบบนี้เหมาะกบัการจัดหลกัสูตรในเชิงบังคับกระจายและอยูในความ

รับผิดชอบของภาควิชา  2) คณะกรรมการมีอํานาจหนาที่ในการกําหนดแนวทาง  เปาหมาย และการ

ดําเนนิการในเชิงนโยบาย  รวมทัง้ตัดสินใจเชิงปฏิบัติ  เชน  การคัดเลอืกวิชา  การตดัสินดําเนนิงาน  

และคัดเลือกผูสอนดวย แตตัวบุคคลและอุปกรณการเงนิยังอยูกับคณะวิชาและภาควชิาตาง ๆ แบบนี้

เหมาะกับการจัดหลักสูตรในเชิงของสหวทิยาการมากกวาภาควชิา  เพราะประสานและดําเนนิการ

รวมกันระหวางสาขาวิชาไดมากกวา 

3. การบริหารโดยหนวยงานอิสระ แนวคิดในการบริหารการศึกษาทัว่ไปในรูปแบบของสถาบนั

อิสระนี้เร่ิมในประเทศไทยมาตั้งแตป พ.ศ. 2514  เมื่อมกีารวางแผนพฒันาการศึกษาของจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลยัระยะที ่3 (พ.ศ. 2515-2517)  ไดมีขอเสนอใหมกีารจัดตั้ง “สถาบันวชิาศึกษาทัว่ไป” ข้ึน

เพื่อใหบริการการสอนความรูพื้นฐานทั่วไปกับคณะตาง ๆ  การบรหิารในลักษณะของหนวยงานอิสระ

จะสนองการจดัหลักสูตรในรปูแบบของแบบบังคับรวม หรือแบบสหวิทยาการไดอยางเต็มที ่สามารถ

กําหนดเปาหมาย และนโยบายของวิชาศกึษาทั่วไปไดอยางเหมาะสม มีบุคลากรเฉพาะของตนเอง มี

งบประมาณ สถานที ่และการบริการตางๆ ของตนเองทาํใหการจัดการวิชาศึกษาทัว่ไปดําเนินไปไดตาม

อุดมคติไดมากกวาบริหารในรูปแบบอ่ืนๆ ซึ่งในปจจุบนัที่มกีารดาํเนนิการจัดตัง้สถาบันกนัหลายแหงแลว  

เชน มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร  มหาวทิยาลัยขอนแกน  และมหาวทิยาลยัศรีปทมุ เปนตน 
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 สุวิชัย  โกศยัยะวัฒน (2541: 4) กลาววา การบริหารจัดการหมวดวิชาศกึษาทั่วไปควรมี

หนวยงานรับผิดชอบโดยเฉพาะ  ไมควรขึน้กับภาควิชาโดยตรงเพราะจะทาํใหเปนภาระที่มากเกินไป  

อีกทั้งการจัดหลักสูตรและเนือ้หาไมมีความเปนสหวทิยาการแตกลายเปนพืน้ฐานของวิชาเฉพาะตาม  

ที่ภาควิชารับผิดชอบ ซึ่งสอดคลองกับปริศนา ชัยดวง; และคนอื่นๆ (2551: 290) ซึ่งไดประเมิน

หลักสตูรหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร วทิยาเขตปตตานี พบวา การบริหาร

จัดการหลักสตูรหมวดวิชาศกึษาทั่วไปควรมีหนวยงานกลางหรือองคกรเฉพาะบรหิารจัดการหลักสตูร 

หรืออาจใหภาควิชา/คณะตางๆรับผิดชอบเชนเดิม แตควรนํารองใหมีคณะกรรมการวชิาศึกษาทัว่ไป

โดยมีผูแทนจากคณะตางๆ ตามกลุมสาขาวิชา 

 สรุปไดวา การบริหารหลกัสตูรวิชาศึกษาทั่วไปขึ้นอยูกบัโครงสรางการบริหารงานและจํานวน

อาจารยของแตละมหาลัย  โดยควรมีหนวยงานหรือคณะกรรมการกลางที่ประกอบดวยคณะหรือ

อาจารยที่มีประสบการณสอนวิชาศึกษาทั่วไปเขามาดําเนินการจัดการเรียน   การสอนเพื่อใหเกิด

การบูรณาการของหลักสูตรอยางแทจริง  แตหากเปนหลกัสูตรรายวิชาเฉพาะก็ควรใหคณะที่สอนวชิา

นั้นๆ เปนผูรับผิดชอบดําเนนิการเอง 

    

แนวคิดและหลักการเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป 
 การจัดการเรียนการสอนเปนกระบวนการสาํคัญที่จะสงเสริมการเรียนรูใหเปนไปอยางมี

ประสิทธิภาพ  การจัดการเรียนการสอนจงึจําเปนตองมีกระบวนการที่สามารถสงเสรมิใหผูเรียนเกดิการ

พัฒนาไปตามเปาหมายที่ตองการได  ตรงตามวัตถุประสงคของหลกัสูตร  ซึ่งการจดัการเรียนการสอน

ระดับอุดมศึกษามีองคประกอบที่สําคัญ  6  ดาน  ไดแก  ดานหลกัสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธีการสอน  

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวดั

และประเมินผล   
 ดานหลกัสูตร 
 หลักสูตรมีความสําคัญอยางยิ่งในการจัดการศึกษาทกุระดับ  เพราะเปนกาํหนดหรอืกรอบ

ของแนวปฏิบตัิที่จะทาํใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามความมุงหมายทีว่างไว (ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ. 

2539: 1)  ดังที่ธํารง  บัวศรี  (2531: 6) ไดกลาวถึงความหมายของหลกัสูตรวาคือ แผนซึ่งไดออกแบบ

จัดทําขึ้นเพื่อแสดงถึงจุดหมาย  การจัดเนือ้หาสาระ กิจกรรมและมวลประสบการณในแตละโปรแกรม

การศึกษา เพือ่ใหผูเรียนมีพฒันาการในดานตาง ๆ ตามจุดหมายที่ไดกําหนดไว  สวนสุมิตร  คุณานุกร  

(2523: 2) กลาววาหลักสูตรหมายถงึ โครงการใหการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความสามารถ  

และคุณลักษณะสอดคลองกับความมุงหมายทางการศึกษาที่กาํหนดไว    
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สุนีย   ภูพันธ  (2546: 17) ไดกลาวถึงความสําคัญของหลักสูตรไวดังนี ้

1. หลกัสูตรเปนแผนปฏิบัติงานหรือเครื่องชี้แนวทางปฏิบัติงานของครู 

2. หลกัสูตรเปนขอกําหนดแผนการเรียนการสอน  เปนเครื่องกําหนดแนวทางในการจัด

ประสบการณวาผูเรียนและสังคมควรไดรับส่ิงใดบางที่เปนประโยชนแกเด็กโดยตรง 

3. หลกัสูตรเปนโครงการและแนวทางในการใหการศึกษา 

4. หลกัสูตรเปนแนวทางในการสงเสริมความเจริญงอกงามและพัฒนาการของผูเรียนตาม

จุดมุงหมายของการศึกษา 

5. หลักสูตรเปนเครื่องกาํหนดแนวทางในการจัดประสบการณวาผูเรียนและสังคมควรจะ

ไดรับส่ิงใดบางที่จะเปนประโยชนแกเด็กโดยตรง 

6. หลกัสูตรเปนเครื่องกาํหนดวาเนื้อหาวิชาอะไรบางที่ชวยใหผูเรียนมชีีวิตอยูในสงัคมอยาง

ราบร่ืน  เปนพลเมืองที่ดีของประเทศชาต ิ และบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนแกสังคม 

7. หลกัสูตรยอมทํานายลักษณะของสังคมในอนาคตวาเปนเชนไร 

สําหรับจุดมุงหมายของหลกัสูตรนั้น จากการศึกษาของเสริมศรี ไชยศร  สุรพล บวัพมิพและ

สุนทรี คนเที่ยง (ไพฑูรย สินลารัตน. 2548: 31; อางองิจาก เสริมศรี ไชยศร  สุรพล บวัพิมพ; และสุนทรี 

คนเทีย่ง. 2543)  เสนอวา หลักสูตรที่ดีควรมีจุดมุงหมาย 5 ประการ คือ  

1. เพื่อพัฒนาหรือสงเสริมความเปนคนสมบรูณที่มีความรู ความเขาใจ มทีักษะชีวิตและ

สังคม มีคุณธรรม จริยธรรม รวมทั้งความรูเฉพาะดาน 

2. มุงเตรียมความพรอมทางสติปญญา ความสามารถเพื่อใหเปนผูบริโภคที่ฉลาดรูคุณคา 

ของความคิด วิชาการและสรรพสิ่ง โดยการสงเสริมใหผูเรียนมีความลกึซึ้งทางปญญา และรูจักใช

ความคิดขั้นสงู 

3. สงเสริมทกัษะที่เปนเครื่องมอืการเรียนรูในสังคมขอมูลขาวสาร 
4. สงเสริมการเหน็คุณคาของภมูิปญญา เอกลักษณ และวฒันธรรมทองถิ่น 

5. เพื่อพัฒนาความเปนสากล ความกาวหนาทัดเทียมกับนานาประเทศในเชิงวิชาการ  

เนื้อหา  

โครงสรางหลกัสูตรในระดับอุดมศึกษามีองคประกอบสําคัญ  3 สวน  สวนที่หนึ่งคือการศึกษา

วิชาชพี (Professional Education) เปนเนื้อหาความรูและกิจกรรมตาง ๆ  ที่สถาบนัอุดมศึกษาจัดขึ้น

เพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูทาํความเขาใจและปฏิบัติไดในวิชาชีพใดวชิาชพีหนึ่ง สวนที่สองคือการศึกษา

ทั่วไป (General  Education)  ที่เนื้อหาความรูรวมทั้งกจิกรรมตาง ๆ ทีส่ถาบนัอุดมศึกษาจัดขึ้นเพือ่ให

ผูเรียนไดมีทรรศนะแนวคิด และบุคลิกที่กวางขวาง  ไมคิดแคบเฉพาะในสาขาวิชาของตน  มีความ

รับผิดชอบตอสังคม สรางเสริมคุณธรรมดานตาง ๆ เพื่อเสริมใหเปนคนที่สมบูรณข้ึน  ประกอบวชิาชีพ
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ของตนไดดีและมีประสิทธิภาพมากขึน้ และสวนที่สามคอืวิชาเลือก (Elective  Course) เปนวิชาเลือก

ที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดตามความสนใจกวางขวางและแตกตางกนั (ไพฑูรย  สินลารัตน. 2549: 13) 

สําหรับเกณฑมาตรฐานหลกัสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2548  (สํานักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา. 2549: 14-15) ไดกําหนดใหหลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบดวยหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป  

หมวดวิชาเฉพาะและหมวดวชิาเลือกเสรี  โดยหมวดวิชาศึกษาทั่วไปประกอบดวย  4  กลุมวิชา  คอื 

กลุมวิชาสงัคมศาสตร กลุมวชิามนษุยศาสตร กลุมวชิาภาษา และกลุมวิชาวทิยาศาสตรกับคณิตศาสตร   

ซึ่งสถาบันอุดมศึกษาอาจจดัวิชาศึกษาทัว่ไปในลักษณะจําแนกเปนรายวิชาเดี่ยวหรือลักษณะบูรณา

การใด ๆ ก็ได  โดยผสมผสานเนื้อหาวิชาทีค่ลอบคลุมสาระของกลุมวิชาสังคมศาสตร  มนุษยศาสตร  

ภาษาและกลุมวิชาวิทยาศาสตรกับคณิตศาสตร  ในสัดสวนที่เหมาะสม  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของ

วิชาศึกษาทั่วไป และใหมีจาํนวนหนวยกิตรวมไมนอยกวา 30 หนวยกติ  ซึ่ง ทบวงมหาวิทยาลัย (2538: 

101) ไดกลาวถึงปจจัยที่ตองพิจารณาในการจัดการวิชาศึกษาทัว่ไปเกี่ยวกับองคประกอบของหลกัสูตร  

ไวดังนี ้

1. รายวิชาควรสอดคลองกับปรัชญาและวัตถุประสงคของสถาบนัอุดมศึกษานั้นๆ ในการ 

ผลิตบัณฑิต เพื่อใหสามารถเขาสูสังคมในแตละยุคสมัย 

2. รายวิชาควรประกอบดวย  กลุมรายวิชาใหญ ดังนี ้กลุมภาษา กลุมมนษุยศาสตร กลุม 

สังคมศาสตร กลุมวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร 

3. เนื้อหาวิชาควรเกี่ยวของกับทองถิน่ (Localization) และสอดคลองกับกระแสโลกาภวิัฒน 

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาวิชา 

4. การจัดรายวิชาแตละรายวชิา ควรจะจบในตัวเองหรือเปนรายวิชาทีต่อเนื่องกนั ข้ึนอยูกับ 

ผูรางหลกัสูตรและจุดมุงหมายของแตละรายวิชา เชน กลุมวิชาภาษาอาจจัดใหเปนรายวิชาตอเนือ่งได  

หรือกลุมรายวชิามนษุยศาสตร สังคมศาสตร  วทิยาศาสตรและคณิตศาสตร อาจจัดใหเปนรายวิชาที่

จบในแตละรายวิชา โดยมีลักษณะบูรณาการ 

สาโรช  บวัศรี (ไพฑูรย  สินลารัตน. 2549: 14; อางองิจาก สาโรช  บวัศรี. 2529)  ไดกลาวถงึ

ลักษณะทัว่ไปของหลักสูตรแบบบูรณาการไวเปนแนวทางดังนี้   

1. หลักสูตรควรเนนใหผูเรียนกาํหนดปญหาและหาวิธีแกปญหา  ซึง่จะทาํใหผูเรียนคิดเปน   

แกปญหาเปน  ตัดสินใจเปน  รูจักทํางานรวมกนัและทาํงานเพื่อสังคม  การที่ผูเรียนแกปญหาของตน

หรือสังคมไดสําเร็จยอมกอใหเกิดบูรณาการได 

2. จัดวิชาตาง ๆ ใหมีความสัมพันธใกลชิดกนั  ผสมผสานเนื้อหาสาระของศาสตรตาง ๆ ไว 

ดวยกนั  ไมแยกเปนวิชาเดีย่ว ๆ  
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3. ควรจัดเปนกลุมวิชา เพื่อใหผูเรียนไดมองเห็นความสมัพนัธของศาสตรตาง ๆ โดยหวงัวา 

ผูเรียนจะเกิดลักษณะบูรณาการขึ้นได 

4. เลือกสรรสาระวิชาที่คาดคิดวาผูเรียนจะมคีวามสนใจรวมกันหรือคาดวาจะตองมีความ 

สนใจรวมกนัหรือทําใหผูเรียนเหน็ความสาํคัญรวมกัน 

5. วิชาที่บูรณาการเหลานัน้บังคับใหทุกคนเรยีน เพื่อหวงัวาผูเรียนทุกคนจะเกิดลักษณะ 

บูรณาการอยางแทจริง 

 ไพฑูรย  สินลารัตน (2550: 94) กลาวถึงลกัษณะรายวิชาของวิชาศึกษาทัว่ไปแบงออกเปน   

3  ลักษณะใหญ   คือ 

1.   ลักษณะรายวิชาเดี่ยว เปนวิชาที่ใชเนือ้หาและวิธีการตาง ๆ  เฉพาะในสาขาวิชาเดียว

เทานัน้  ไมอาศัยหรือไปรวมกับวิชาอื่น ๆ  แลวนํามาสอนรวมกนั  แนวคิดและเนื้อหา  รวมทัง้วธิีการที่

ใชนั้นจะใชเฉพาะในสาขาของตนเอง  ซึ่งอาจแบงไดเปนรายวิชาเนื้อหาและรายวิชาประยุกต 

 2.  ลักษณะรายวิชาผสม   การจัดในลักษณะรายวิชาผสม  คือ  จัดรายวิชาที่ผสมผสาน

รายวิชาตาง ๆ  อยางนอย  2  วิชาเขาดวยกันในลกัษณะของบูรณาการ  หรือผสมผสานเนื้อหาวชิาเขา

ดวยกนั  โดยมีเปาหมายทางรายวิชาเปนสําคัญ   

  2.1  รายวิชาผสมเพื่อเปาหมายทางวิชาการ  เนนการผสมผสานรายวชิาเพื่อการ

เขาใจหรือการเรียนรูวิชาการที่สมบูรณ  เพือ่ใหเรียนรู  เขาใจเนื้อหาวิชาที่กวางขวางลึกซึ้งขึ้น  สงเสริม

ใหเขาใจสาขาตาง ๆ  ใหดีข้ึน  สมบูรณข้ึน  เชน  วิชาศาสนากบัสังคม  ปรัชญากับศาสนา 

  2.2  รายวิชาผสมผสานเพื่อเปาหมายชวีิต / มนุษย  การผสมผสานในแนวนีเ้นนให
ผูเรียนไดเขาใจชีวิต  เขาใจความเปนมนษุยที่สมบูรณยิ่งขึ้น  เชน  วชิามนษุยกับการใชเหตุผล  มนุษย

กับวรรณกรรม  การพฒันาคุณภาพชีวิต 

  2.3  รายวิชาผสมเพื่อเขาใจสังคม / ส่ิงแวดลอม   เปนการจัดรายวิชาที่ผสมผสาน

สาระหรือสาขาวิชาเขาดวยกัน  เพื่อใหผูเรียนไดรูจักและเขาใจสังคมหรือส่ิงแวดลอมไดอยางดี  

กวางขวาง  และลึกซึ้ง  รายวิชาในกลุมนีม้ีการจัดสอนกันมาก  รายวชิาทีพ่บมาก  คือ  วิชามนุษยกับ

สังคม  มนษุยกับส่ิงแวดลอม  มนุษยกับการเมือง  การเมืองการปกครองไทย  มนุษยกับเศรษฐกิจ  

สภาวการณโลก  เปนตน 

  2.4  รายวิชาผสมผสานทางดานเทคโนโลยี  เปนการผสมผสานสาระวชิาทางดาน

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเขาดวยกนั  เพือ่ใหรูและเขาใจประเด็นปญหาและ/หรือสาระทางดาน

เทคโนโลยีในชีวิตประจําวัน  เชน  วิชาวทิยาศาสตรกับสังคม  เทคโนโลยีเพื่อการพฒันา  ธรรมชาติ

วิทยา  ส่ิงแวดลอมกับวทิยาศาสตร  เปนตน 
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 3.  รายวิชาพเิศษอ่ืน ๆ 

 3.1  วชิาอมตะวิทยา   การจัดหลักสูตรในแนวอมตะวทิยาหรือหนงัสือหลัก  (Great  Book  

Approach)  นี้มีหลกัการสําคัญตามแนวคิดของฮัชชินส  ทีก่ลาววา  วิชาศึกษาทั่วไปควรประกอบดวย

เร่ืองของโลกตะวันตก  ศิลปะของการอาน  การเขียนและการคิด  รวมทั้งคณิตศาสตรและเรื่องเหลานี้

จะชวยใหนิสิตรูจักใชสติปญญาในการกระทําตาง ๆ  เพราะเขาไดรูวา  มนุษยเราไดทาํอะไรกันมาบาง  

แลวในอดีตคนสําคัญของโลกเขาคิดกันอยางไร 

 3.2  วชิาสัมมนา    แนวคิดนี้เนนที่กระบวนการมากกวาเนื้อหา  วิธกีารจัดในลักษณะนี้มี

หลักการคือ  ใหโอกาสแกผูเรียนไดพบปะและพูดคุยกับอาจารยใหมากที่สุด    

 3.3  วชิาที่เปนประโยชนกับชีวิตประจําวัน (Functional Subjectmatter  Courses) เปน

วิชาที่แยกตัวออกมาจากแนวคิดของศิลปะศาสตรเดิม  (Liberal  Arts) 

 3.4  วิชาสัมพนัธ การจัดในลักษณะวิชาสมัพันธทาํกนัหลายรูปแบบที่เปนการจัดรายวิชา

ปกติ  ใหนิสิตทุกคนลงทะเบียนเรียน  จัดบรรยายอภิปรายพิเศษ  แลวใหนิสิตทุกคนเขาฟงก็มี  

นอกจากนัน้กย็ังจัดใหผูเรียนไดไปรวมกิจกรรมและคลุกคลีกับชาวชนบทหรือชาวสลัมในเมือง  ในบาง

ประเทศถือเปนขอบังคับในหลักสูตรไวเลยวา  ผูที่จะจบการศึกษาไดนั้นจะตองไปทํางานหรือไปรวม

กิจกรรมในชนบทเสียกอนระยะหนึ่งเพื่อใหบัณฑิตไดมีประสบการณตรงและคุนเคยกบัปญหาจรงิแลว  

จึงจะมีสิทธิรับปริญญาได 

 สวนประดิษฐ  มีสุข (2535: 4 – 5) กลาวถงึประเภทของรายวิชาและเนื้อหาวิชาในหลักสูตร

วิชาศึกษาทั่วไป  คือ   

 (1)  รายวิชาเบื้องตน  (Introductory  Disciplinary  Course)  จัดในลักษณะความรูทั่วไป

เบื้องตนโดยจดัเปนรายวิชาเดียว  เชน  ชวีวิทยาเบื้องตน  สังคมวทิยาเบื้องตน  การศึกษาเบื้องตนเปน

ลักษณะรายวชิาที่มมีากที่สุด   

 (2)  รายวิชาระดับสูง  (Advanced  Disciplinary  Course)  หมายถงึ  รายวิชาเฉพาะในแต

ละสาขาวิชาทีจ่ัดอยูในระดับสูงขึ้นไป  ในสหรัฐอเมริกามกีารจัดรายวิชาในลักษณะนีก้วางขวางมาก  

เชน  วิชาการแกะสลักของยโุรปและอเมริกา  การศึกษาเรื่องเซลล  การจัดหลักสูตรวชิาพืน้ฐานทั่วแบบ

นี้จะจัดกนัมากในวทิยาลัยชมุชน 

 (3)  รายวิชาสหวทิยาการ  (Interdisciplinary  Course)  คือ  รายวิชาที่เชือ่มโยงสาขาวิชาตาง ๆ  

ตั้งแตสองสาขาวิชาขึ้นไป  มคีวามมุงหมายใหนกัศึกษาเขาใจความเชือ่มโยงของสาขาวิชาตาง ๆ ที่มี

ตอการศึกษาหาความรูและการแกปญหารวมทัง้วิถทีางที่วิชาเหลานั้นจะสามารถเอือ้ประโยชนตอการ

ดําเนนิชีวิตในโลกปจจุบนัได  วิชาแบบนี้ไดรับการยกยองวาเปนลักษณะของวิชาศึกษาทัว่ไปที่ควรจดั

ใหนักศกึษาไดเรียน   
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เนื้อหาถือเปนสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรู  ธํารง บวัศรี (2542: 222) กลาววาเนื้อหา หมายถงึ ขอมูล  

ความรูหรือส่ิงอันเปนสาระซึง่ไดถูกเลือกสรรจากวิชาตาง ๆ เมื่อนาํมาใหผูเรียนไดเรียนรูจะทําใหผูเรียน

มีความรู ทักษะ และเปลี่ยนพฤติกรรมไปตามจุดหมายที่กําหนดไวในหลักสูตร  การเลือกเนื้อหาวชิาที่

จะมาไวในหลกัสูตรจึงตองมหีลักเกณฑดังนี้  (ใจทิพย  เชื้อรัตนพงษ. 2539: 82-83)   

1. มีความสาํคัญตอการเรียนรู  (Significance) 

2. มีความถูกตองทนัสมัย (Validity) 

3. มีความนาสนใจ  (Interrest) 

4. เปนสิ่งที่เรียนรูได  (Learnability) 

5. สอดคลองกับจุดประสงค  (Appropriateness  to  Objectives) 

6. เปนสิ่งที่มีประโยชนแกผูเรียน  (Usefulness) 

7. เปนสิ่งที่สามารถจัดใหผูเรียนได  (Feasibility) 

สําหรับเนื้อหาของวิชาศึกษาทั่วไปนัน้  ประดิษฐ  มีสุข  ไดกลาววา เนื้อหาวิชาศึกษาทั่วไป

ของแตละมหาวทิยาลยั อาจแตกตางกนับางมหาวทิยาลัยระบุเนื้อหาของวิชาศึกษาทัว่ไปอยางละเอียด  

แตบางมหาวทิยาลยัระบุไวหยาบ ๆ  เนื้อหาวิชาอาจแบงออกเปน  3  ประเภทคือ 

 (1)  วิชาทักษะช้ันสงู (Advanced Skill Subjects) เชน เรียงความภาษาอังกฤษ คณติศาสตร  

ภาษาตางประเทศและพลศกึษา  วิชาทักษะชั้นสงูนีก้ําหนดใหผูเรียนมีความรู  3  R’s  คือ  เลขคณิต  

(Arithmetic)  การอาน  (Reading)  การเขียน  (Writing)  รวมทั้งทักษะพื้นฐานอื่น ๆ 

 (2)  วิชากระจายสาขาวิชา  (Field  Distribution  Subjects)  วิชาประเภทนี้ระบุสาขาวิชา

กวาง ๆ 3  สาขา คือ มนุษยศาสตร  วทิยาศาสตร  และสังคมศึกษา ซึง่ผูเรียนตองเรียนทัง้  3  รายวชิา 

 (3)  วิชาที่เกี่ยวกับความรูทัว่ไป (General Understanding  Courses) วิชาประเภทนี้มี

วัตถุประสงคทีจ่ะใหประสบการณการเรียนรูอยางกวาง ๆ  และเปนขั้นพื้นฐานแกนิสิตนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี  เชน  วิชาจิตรกรรมรัฐบาลและสถาบนัการเมืองและศาสนา  เปนตน 

 นอกจากนี ้ ไพฑูรย  สินลารัตน (2550: 112 – 144) ยังไดกลาวถงึลักษณะเนื้อหาวชิาของวิชา

ศึกษาทั่วไป  ไวดังนี ้

 ลักษณะเนื้อหาแรก คือ การเลือกเนื้อหาที่เปนเบื้องตนของวิชานัน้ ๆ หรือเปนวิชาในลักษณะ

ที่เรียกวา Introductory Course ใหเรียนเบื้องตนเพื่อจะไดเปนพื้นฐานสําหรับจะเรยีนวิชาที่สูงขึ้นไป  

เนื้อหาในลกัษณะนี้จะทําใหผูเรียนไดรับความรูที่ไมลึกซึง้ ไมเขมขน ไมซับซอน แตเปนพืน้ฐานของวิชา

อ่ืน ๆ ตอไป 
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 ลักษณะเนื้อหาที่สอง  เปนหลักการหรือทฤษฎีในสาขาหรอืวิชานั้น ๆ โดยมีเปาหมายเพื่อให

ผูเรียนไดรูหลกัการสําคัญของวิชาที่สอน โดยผูสอนจะประมวลแนวคิด  ทฤษฎี  หรือหลักการของ

ศาสตรนั้น ๆ มาให  ผูเรียนเรียนรูวิเคราะหวิจารณตามแตจะเหน็เหมาะสมในแตละศาสตร   

 ลักษณะเนื้อหาที่สาม  เนนทีว่ิธีการโดยเฉพาะวิธกีารแสวงหาความรูหรือวิธีการที่จะไดมา     

ซึ่งความรูของวิชาการในศาสตรนั้น  เนื้อหาในแนวนี้จะไมเนนมากนัก  แตจะเนนการใหความรู            

การวิเคราะหความรู  การประเมินความรูได  เนนการวิเคราะหเปนหลกั 

 ลักษณะเนื้อหาที่ส่ี เปนเนื้อหาที่เนนในทางกวาง เปนความรูทัว่ๆ ไปลักษณะสํารวจ พรอมกับ

วิเคราะหวิจารณใหผูเรียนมมีุมมองและโลกทัศนที่กวาง   

 ลักษณะเนื้อหาทีห่า คือ เนื้อหาที่เนนในสังคมสิ่งแวดลอม  โลกนานาชาติเพื่อใหผูเรียนไดรูจัก

เขาใจสังคม  ส่ิงแวดลอม การเปลี่ยนแปลงของโลกไดอยางเขาใจ  และกาวทนัความเปลี่ยนแปลง  โดย

นําหลักวิชาที่เรียนมาวิเคราะหได 

 ลักษณะเนื้อหาทีห่ก คือ  การคัดเลือกเนื้อหาในลักษณะใหรูจักเหน็ใจตนเองและผูอ่ืนอยางดี

พอ  เพื่ออยูรวมกันในสังคมไดอยางเขาใจ  มีความสุข  รูจกัปรับตัว  เปนการนาํวิชาความรูมาใชเพื่อ

อธิบายตนเองและผูอ่ืน 

 ลักษณะเนื้อหาที่เจ็ด  คือ  การนําความรู  วิธีการเรียนไปใชในชีวิตประจําวนั  นาํมาประยุกต  

วิเคราะหเลือกเนื้อหาที่จะนาํไปใชในชีวติประจาํวนัเปนหลัก  ไมเนนการวิเคราะหทางวิชาการ ทางสงัคม  

หรือทางเลือกของสังคมดานตาง ๆ อยางมากพอ 

 ลักษณะเนื้อหาที่แปด  คือ  การเนนศิลปะ  วฒันธรรม  คุณธรรมจริยธรรม  เปนการเชื่อมโยง

เนื้อหาที่สอนเขากับสภาพแวดลอมทางดานสงัคม  วัฒนธรรมของชาติและของนานาชาติเพื่อจะได

เขาใจและรูจักวิถีชีวิตของตนไดดีพอ  พรอมทั้งอภิปราย  วิเคราะหคานยิม  คุณธรรมจริยธรรมของ

บุคคลและสังคมไดอยางเตม็ที ่

 ลักษณะเนื้อหาที่เกา  คือ  การเนนเนื้อหาและทักษะหลกัของความเปนบัณฑิตที่สมบูรณ  

โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห  การใชปญญา  การหาความรู  การสื่อความคิดความรู 

 สําหรับงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปมีดังนี ้  

 ศรีลา   บุญระหงษ  (2544: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความคิดเห็นของนักศึกษามหาวิทยาลัย

พายพัตอรายวิชาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป  พบวา ดานเนื้อหาวิชาและการนําไปใช  เนื้อหาที่ไดเรียนทํา

ใหผูเรียนเขาใจ มองเหน็ปญหา สามารถแกปญหาและเชื่อมโยงความสัมพนัธ สามารถนาํไปประยกุตใช

ในชีวิตประจาํวันและดํารงตนอยูในสงัคมไดเปนอยางดี  แตผูเรียนบางสวนเห็นวาเนือ้หาบางรายวชิา

ไมชัดเจนทาํใหผูเรียนสับสน  เขาใจยาก ควรปรับปรุงตําราและเอกสารใหไดมาตรฐานและควร

ยกตัวอยางเพิม่เติมในขณะที่สอนดวย 
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 ไพฑูรย  สินลารัตน (Sinlarat. 1976: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่อง Developing a Program for 

Thai University พบวา การพัฒนาหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไปสําหรับมหาวิทยาลยัในประเทศไทยจะตอง

มีการสรางหลกัสูตรแกนวิชาศึกษาทั่วไปสาํหรับมหาวิทยาลัยในประเทศ  ซึง่ควรรวมถึงทักษะขั้น

พื้นฐาน  พื้นฐานทางศิลปะและวัฒนธรรมไทย สภาพสงัคมไทย และผลกระทบของวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยทีี่มตีอมนุษยและสังคม  นอกจากนีห้ลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปจะบรรลุจุดมุงหมายและ

วัตถุประสงคไดนั้น  จาํเปนจะตองมีการจัดการเรียนการสอนและการบรหิารหลกัสูตรที่มีประสิทธิภาพ  

 ปริศนา  ชัยดวง และคนอื่นๆ (2551: 290) ไดประเมินหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร วทิยาเขตปตตานี พบวา ผลการประเมินบริบทของหลักสูตรหมวดวิชา

ศึกษาทั่วไปในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยความกาวหนาทันสมัยและเนื้อหาสาระของหลักสูตรวชิา

ศึกษาทั่วไปเมือ่เทียบกบัหลกัสูตรชั้นนาํทัง้ในและตางประเทศอยูในระดับใกลเคียงกับมหาวทิยาลัย

ทั่วไป  ความสมัพันธระหวางวัตถุประสงค โครงสราง เนื้อหาสาระของหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป

และรายวิชาอยูในระดับมาก  รวมถึงความเหมาะสมของปรัชญาและวตัถุประสงคของหลกัสูตรหมวด

วิชาศึกษาทั่วไปอยูในระดับมาก 

 สําหรับบัณฑติ ถนอมชาติ (2547: 96) ศึกษาเรื่องแนวโนมรูปแบบหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไป

ในสถาบันเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนา พบวา ในดานปรัชญาของหลักสูตร จุดมุงหมาย 

โครงสรางและเนื้อหาสาระ  อาจารยผูสอนสวนใหญเหน็วาการกําหนดเนื้อหาสาระของหลักสูตรศกึษา

ทั่วไปของสถาบันเทคโนโลยรีาชมงคลในทศวรรษหนานัน้จะเปนเนื้อหาสาระที่มีความสัมพนัธเกี่ยวของ

กับการดําเนนิชีวิตและจะปรบัเปลี่ยนไปตามความจาํเปนของสังคม เปนเนื้อหาสาระที่เกีย่วของกับ

ความเปนโลกาภิวัฒนและเนื้อหาทีม่ีลักษณะบูรณาการโดยมุงเนนการสรางความเขาใจเรื่องราวตางๆ 

รวมทัง้มีลักษณะประยกุตใช  ลักษณะของรายวิชาจะเปนรายวิชาที่มีลักษณะบูรณาการและรายวชิาเดี่ยว 

 สวนสุภาพ  ณ นคร และจนิตนา  กนกปราณ (2551: บทคัดยอ) ศกึษาเรื่อง ผลการจัดการเรียน

การสอนรายวชิาศึกษาทัว่ไป (หลักสูตร พ.ศ.2548)  ทีส่งเสริมคุณลักษณะทีพ่งึประสงคของนกัศกึษา

มหาวิทยาลยัขอนแกน  ปการศึกษา 2549  พบวา  ดานการบรหิารจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษา

ทั่วไปตามความคิดเห็นของอาจารยผูสอนโดยภาพรวมมคีวามเหมาะสมอยูในระดับดี โดย 3 ลําดบั

แรก ไดแก การจัดรายวิชาศกึษาทั่วไปใหอยางหลากหลาย  การกาํหนดสัดสวนหนวยกิต การเรียนวชิา

ศึกษาทั่วไปทีเ่สริมสรางคุณลักษณะทีพ่งึประสงค  สวนดานเนื้อหาตามความเหน็ของนกัศึกษาพบวา

ทุกรายวิชาในภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับดี  โดยนักศึกษาเห็นวาวิชาศึกษาทัว่ไปเปนวชิาที่มี

เนื้อหาดี  สามารถนาํไปใชประโยชนในชีวติประจําวนัได แตบางรายวชิาตองพฒันาปรับแกเนื่องจากมี

เนื้อหามากเกนิไป ซ้ําซอนและเขาใจยาก   
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 นอกจากนี้  กิติพร  โชประการ และกฤตยา  ไชยศิวามงคล (2546: 54) ไดศึกษาเรื่อง 

ความคิดเห็นของบัณฑิตมหาวิทยาลัยอุบลราชธานีตอวิชาศึกษาทั่วไป กลุมวิชาสังคมศาสตรและ

มนษุยศาสตร พบวา วิชาที่เปนประโยชนและนําไปใชไดจริงของบณัฑติในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง

คอนไปขางมาก  ซึง่ 3 ลําดับแรก คือ เขาใจและสามารถวเิคราะหวิจารณเร่ืองราวและสภาพสงัคมหรือ

สภาพแวดลอมได  ชวยพัฒนาความคิดอานไดทนัโลกทนัเหตกุารณ และเสริมสรางใหมีความสํานกึ

รับผิดชอบตอสวนรวม  สําหรับวิชาที่ชวยใหมีโลกทัศนกวางไกล คิดอยางมีเหตุผลและสามารถนาํไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ไดแกวิชามนษุยกับสังคม  เศรษฐศาสตรและบริหารธุรกิจเบื้องตน มนุษย

กับอารยธรรม และวัฒนธรรมไทยในอดตีและปจจุบัน  นอกจากนี้บัณฑิตยังมีความเห็นวาควรเพิ่ม

เนื้อหาสาระเกีย่วกับกฎหมาย จิตวทิยา และวัฒนธรรมทองถิน่ดวย 

 สรุปไดวา  หลกัสูตรถือวาเปนสิ่งสาํคัญในการจัดการศึกษาเพราะเปนกรอบที่จะทําใหการ

จัดการเรียนการสอนบรรลุตามความมุงหมายที่กาํหนดไว  การจัดหลกัสูตรในปจจุบันมหีลากหลาย

รูปแบบ  ผูสอนจึงควรเลือกรูปแบบของหลักสูตรใหเหมาะกับลักษณะเนื้อหาวิชา  สําหรับหลักสูตรวิชา

ศึกษาทั่วไปเปนวิชาทีม่ีเนื้อหาสาระที่จําเปนสําหรับทุกคน และเปนองคประกอบที่สําคัญของหลักสูตร

ในระดับปริญญาตรี มุงหวงัใหผูเรียนมีความคิดที่กวางขวางนอกเหนือจากสาขาวิชาชีพของตนเอง 

รวมถึงปลกูฝงคุณธรรมและจริยธรมทาํใหผูเรียนเปนมนษุยที่สมบูรณสามารถดาํรงชีวิตในสังคมได

อยางมีความสขุ  ลักษณะรายวิชาศกึษาทัว่ไปควรเปนรายวิชาที่มีลักษณะบูรณาการโดยมีเนื้อหาที่

สาระทีท่ันสมยัและสามารถนํามาประยกุตใชในชีวิตประจําวนัได 

 
 ดานอาจารย 
 พระราชบัญญตัิการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2524  ไดใหคําจํากัดความวา ครู หมายถงึ บุคลากร

วิชาชพี ที่ทาํหนาที่ดานการเรียนการสอน และการสงเสรมิการเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีการตางๆ ใน

สถานศกึษาของรัฐ หรือเอกชน 

 จากความหมาย หรือคําจํากัดความของ อาจารย จะเห็นวา อาจารยเปนบุคคลที่มีความ 

สําคัญที่สุดในการจัดการศึกษา เพราะเปนผูดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหบรรลุผล เปนผูที่

กอใหเกิดการเรียนรู และพฒันาการโดยรอบดานขึ้นในตวัผูเรียน อาจารยผูสอนจึงตองเปนผูที่มีความรู 

ความสามารถในวิชาชพี มีความรูเร่ืองเทคนิคการสอน และระเบยีบวิธทีี่จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจ 

และความทรงจําไดดี เขาใจดานจิตวทิยาการเรียนรู และจิตวิทยาสงัคมสําหรับผูเรียน นอกจากนี้

จะตองเปนผูมคีวามรูดานวฒันธรรม และสภาพแวดลอมของชุมชน เพื่อใหความรูแกผูเรียน โดย

สอดคลองกับสังคมนัน้ (ภิญโญ  สาธร. 2519:178) 
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 วัลลภา  เทพหสัดิน ณ อยธุยา (2530: 87-88) เสนอคุณสมบัติของอาจารย เพื่อการสอนที่มี

ประสิทธิภาพ ดังนี ้

 1.  มีความรับผิดชอบสูง  รับผิดชอบในหนาที่การงานทีไ่ดรับมอบหมาย  ปฏิบัติหนาที่ดวย

ความตั้งใจ และปฏิบัติงานโดยเต็มความสามารถ  รับผิดชอบในการใหสาระวิชาที่คนความาอยาง

ถูกตองแกศิษยโดยไมบิดบังความรูนัน้ๆ 

 2.  มีความใฝรูใฝเรียน พยายามเสาะแสวงหาวิชา รักการอาน สนใจทีจ่ะเพิ่มพนูความรูโดย

วิธีการตางๆ 

 3.  มทีักษะในการวิจยั คนควา หาเหตุผล พยายามเก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมลู และ

ลําดับความรูความคิด 

 4.  มทีักษะในการแสดงออก  โดยเฉพาะดานการพูด ควรเปนผูที่มวีิธกีารพูดที่ชัดเจน อธิบาย

ใหเขาใจงาย เสียงดังฟงชัด พูดใหชวนฟง นอกจากนีก้็ควรมีทักษะในการเขียนเพื่อถายทอดความรูให

ผูอ่ืนไดเขาใจไดงาย เปนการเผยแพรวทิยาการไปสูสังคมภายนอกอกีดวย 

 5.  มทีักษะในการรับรู ทัง้การอาน และการฟง สนใจการอาน และชอบที่จะฟงเรื่องราวตางๆ  

เพื่อที่จะประดับสติปญญา 

 6.  มีความมั่นใจในตนเอง เชื่อวาตนเองมคีวามสามารถ และพยายามใชความสามารถของ

ตนใหเปนประโยชน ไมควรคดิวาคนอืน่จะมีความสามารถไมเทาตน 

 7.  มีอิสระในความคิด และมีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 8.  มีอิสระในการปฏิบัติงาน แตความมีอิสระในการปฏบิัติงานตางๆ  นี้จะอยูในขอบเขต

ความรับผิดชอบในหนาที่ ซึง่ควรยอมรับระเบียบ และกฎเกณฑของสงัคมมาปฏิบัตอีิกดวย 

 9.  มีใจกวาง ยอมรับฟงความคิดเหน็ของผูอ่ืน ไมคิดวาความคิดของตนจะถกูตองเสมอไป 

เหตุผลของคนอื่น ซึง่ไมตรงกบัของตนนัน้กม็ีสวนถูกไดเชนเดียวกัน และไมควรคิดวาตนมีเหตุผล และ

หลักการดีกวาของคนอื่น  

 10.  มีความพยายามที่จะทาํในสิ่งสรางสรรคและเปนประโยชน 

 11.  มีความเสียสละและอดทน การเปนอาจารยนั้นจาํเปนตองมีความอดทน และรูจัก

เสียสละประโยชนสวนตนเพื่อคนสวนใหญไดเสมอ 

 12.  มีมนุษยสัมพันธที่ด ีสามารถเขาไดทั้งผูมีอาวโุส หรือดอยกวาตน 

สวนกาดเซลา (พนม   หวัดสวาง.  2542: 19; อางองิจาก Gadzella. 1974: 9) ไดศึกษาเรื่อง

อาจารยในอุดมคติของนกัศกึษาในวทิยาลยัรัฐวอชงิตนัตะวนัตก (Western Washington State College) 

พบวาลักษณะที่สําคัญที่สุดของอาจารยในอุดมคติของนักศึกษาตามลําดับความสาํคัญ 5 ดาน ไดแก 
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1.  มีความสนใจและกระตือรือรนในวิชาทสีอน 

2.  สามารถทีจ่ะอธิบายเรื่องราวตางๆ  ไดอยางชัดแจงในสภาพที่ผูเรียนมีความแตกตางกนั 

3.  มีความรูดทีั้งเนื้อหาวชิา และเหตุการณปจจุบันทีเ่กีย่วของกับวิชาที่สอน 

4.  วัดผลดวยความรอบคอบ และยุติธรรมในการใหเกรด 

5.  วางแผนการสอน กําหนดหัวขอการเรียนอยางมีระบบ ตลอดจนมีรายชื่อหนังสือประกอบการเรียน 

 บาติสตาและจอหน (ทัศนีย  ตรีธาร. 2544: 38; อางอิงจาก Batista; & John.  1976)  ได

ศึกษาเรื่องการศึกษาพฤติกรรมของครูที่ดีจากกลุมตัวอยาง  พบวา  พฤติกรรมของครูที่ดีประกอบดวย

การเปนผูที่มีความรูในเนื้อหาวิชาทีท่ันสมยั  มีความรูความสามารถในการเขียนบทความและสิง่พมิพที่

มีคุณภาพ  มคีวามรูในเนื้อหาวิชาที่สอน  มีวิธีสอนที่เหมาะสมกับเนือ้หาและผูเรียน  มีความรูในวิธีการ

ประเมินจุดมุงหมายของวชิาอยางเหมาะสม  มีคุณธรรมในวิชาชีพ  เปนผูทีท่ํางานดวยการใหบริการ

กับสถาบนัและชุมชน ใหบริการวิชาการและวิชาชีพ  ตลอดจนมีเจตคติที่ดีตอครู นิสิตนักศึกษา และ

สถาบนั 
การจัดอาจารยเขาสอน หมายถงึ การจัดและดําเนนิการเกี่ยวกบัการสรรหาและกลวิธีการใช

บุคลากรอยางเหมาะสมกับความรู ความสามารถ ความสนใจ ความถนัดและประสบการณ รวมทั้ง

สามารถพัฒนาบุคลากรเพื่อใหมีความสามารถในการปฏิบัติหนาที่และมีความรับผิดชอบตอการงาน

อยางมีประสิทธิภาพ (สุนีย  ภูพันธ. 2546 : 230)   ซึง่ปรียาพร  วงศอนตุรโรจน (2545 : 156) กลาวถึง                           

ขอที่ควรพิจารณาในการจัดอาจารยเขาสอน  ดงันี ้ 

  1.  สํารวจความพรอมของบคุลากรดานอาจารย  กอนเปดหลักสูตรใหม หรือเปดแผนการ

สอนเพิม่ 

  2.  สํารวจภาระงานของอาจารยผูสอน 

  3.  สํารวจคุณสมบัติ  เชน  วฒุิ  ประสบการณ  ความชํานาญในการสอนของแตละวชิา 

  4.  จัดตามความพรอมของอาจารยผูสอน  ตามความถนดัและตามความตองการในการสอน 

  5.  จัดตามความเชี่ยวชาญ  และประสบการณ 

 มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช  (2540: 338)  ไดเสนอรูปแบบการจัดอาจารยเขาสอนที่

ไดผลดี  2  แบบคือ 

  (ก)  การจัดอาจารยเขาสอนตามแนวตัง้  ไดแก  การจัดอาจารยสอนในวิชาหนึง่ๆ  ใน

หลายๆ  ระดบัช้ัน  เชน  วิชาภาษาองักฤษ  จัดอาจารยทั้งชัน้ปที่ 1  ปที่ 2  และปที ่3  มีผลดีคือ  ผูเรียน

ไดเรียนกับอาจารยหลายคน  แตละคนมวีิธีการสอนแตกตางกัน  ทําใหผูเรียนไมรูสึกเบื่อ  และอาจารย

ผูสอนในหลายระดับไมจําเจ  อาจนาํผลที่ไดจากการสอนในระดับหนึ่งไปปรับใชกบัอีกระดับหนึง่ได  

แตมีขอเสียคือ  อาจารยตองเตรียมการสอนหลายวิชา  ทําใหมีเวลาไมพอเพยีงในการเตรียมการสอน 
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  (ข)  การจัดอาจารยเขาสอนตามแนวนอน  คือ  จัดอาจารยคนหนึ่งสอนในระดับเดียว  เชน  

วิชาภาษาองักฤษสอนเฉพาะชั้นปที่ 1  เพยีงชัน้ปเดียว  ขอดีคือ  มีเวลาในการเตรียมการสอน  เตรียม

คร้ังเดียว  สอนไดหลายกลุม  อาจารยจะมีทักษะในการสอนวิชาใดวชิาหนึ่งมาก  ผูเรียนหลายกลุมได

เรียนกับอาจารยคนเดียวทําใหเรียนรูในแนวเดียวกนั  การวัดผลประเมินผลทาํโดยผูสอนคนเดียว  เกิด

ความเสมอภาคกัน  ขอเสียคอื  อาจารยทําการสอนในระดับเดียว  อาจรูสึกจําเจ  ผูเรียนเบื่อหนาย  

 นอกจากนีย้ังมีหลักเกณฑในการพิจารณาเพิ่มเติม  (มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช. 2540: 

346)  ดังนี ้  

  (ก)  จัดตามวชิาเอก  ผูที่เรียนวิชาเอกมาในวิชา  หรือกลุมวิชาใด  ยอมเปนผูทีม่ีความรู

ความสามารถ  หรือมีความถนัดในสาขาวชิานัน้เพียงพอ  เหมาะสมที่จะจัดใหสอนวิชานัน้มากที่สุด   

แตทั้งนี้  ผูสอนตองทําความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ  จุดมุงหมาย  โครงสราง  และเนื้อหาวิชาในหลักสูตร

ประกอบกันไปดวย 

  (ข)  จัดตามวชิาโท เปนการจัดผูสอนที่เรียนสาขาวิชานัน้เปนวิชาโท เหมาะสมสาํหรบั

สถานบันการศึกษาที่ขาดผูสอนในสาขาวชิาหนึ่ง  แตมอีาจารยเกิน  หรือมีคาบสอนนอยในอีก

สาขาวิชาหนึง่  โดยใหผูสอนไดมีโอกาสเตรียมตัวศึกษาหลักสูตร  หรือทําการศึกษาคนควาเพิ่มเตมิ  

เพื่อใหสามารถทําการสอนที่มีประสิทธิภาพได 

  (ค)  จัดตามความถนัด และความสนใจ  ซึง่อาจารยอาจทําการศึกษาคนควาจนเกิด

ความรูความชาํนาญ  และสนใจอยากจะสอนอีกวิชาหนึง่  ก็อาจจัดใหสอนได 

  (ง)  จัดอาจารยเขาสอนในรายวิชาที่มีประสบการณ  อาจารยบางคนอาจมีประสบการณ  

หรือความชาํนาญในวิชาชพีแขนงใดแขนงหนึง่  หรือมีความสนใจคนควา  ทดลอง  ก็อาจจัดใหสอนใน

วิชาชพีทีม่ีความชํานาญ  หรือมีประสบการณนั้นๆ  

     (จ)  จัดอาจารยเขาสอนตามความจําเปน  ในบางสถาบันการศึกษา  มีอาจารยมากเกนิใน

หมวดวิชาหนึง่  แตอาจารยขาดในหมวดวชิาหนึ่ง  แตอาจารยที่เกินไมไดเรียนเปนวิชาเอก  หรือวิชาโท  

หรือไมมีความถนัดในหมวดวิชาที่ขาดนัน้  ถาเปนอาจารยเกนิในหมวดวิชาชพี  แตอาจารยขาดใน

หมวดวิชาศึกษาทัว่ไปก็อาจจัดใหสอนได  เพราะอยางนอยอาจารยทุกคนก็เคยผานการเรียนวิชาศึกษา

ทั่วไปมากอน  เพยีงแตใหศกึษาหลักสูตร  คูมือการสอน  แบบเรียน  แผนการเรียน  แผนการ

ประเมินผลที่ไดจัดทําไว  ก็จะทําการสอนได  แมในตอนตนอาจจะไมไดผลดีนักก็ตาม 
 สําหรับการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปนัน้  ทบวงมหาวิทยาลยั (2538: 101) ได

กลาวถึงปจจัยที่ตองพจิารณาในการจัดวิชาศึกษาทัว่ไป กลาวคือ อาจารยผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปควรมี

ความรูและประสบการณอยางดียิง่ มวีิสัยทัศนที่กวางไกล และทราบปรัชญาการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป

เปนอยางดี  ตลอดจนเขาใจคําวาบูรณาการและเปนผูจดัการประสานงานที่ด ี รวมถงึควรมีการจัด
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สัมมนาอาจารยผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปเพื่อทาํความเขาใจเกี่ยวกับปรัชญาและวัตถุประสงคของ

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปอยางสม่ําเสมอ  นอกจากนีน้พินธ คันธเสว ี(2537: 21) ยังกลาววาปจจัย

สําคัญที่ทาํใหการศึกษาทัว่ไปสําเร็จตามเปาหมายคือการสอน  ดังนั้นอาจารยผูสอนจะตองเปนผูมี

ประสบการณและเชี่ยวชาญในวิชานั้นๆมากจนสามารถสอนเรื่องที่ยากและลึกซึ้งใหเขาใจงาย         

สวนพระธรรมปฎก (ทบวงมหาวิทยาลัย. 2546: 59; อางอิงจากพระธรรมปฎก. 2538) ใหความเหน็วา

ผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปตองรูโลกและชีวิต สามารถนาํความรูมาเปลี่ยนแปลงใหเกิดชีวิตดีงาม 

สรางสรรคสังคมได  
 จากการศึกษาของนีรนุช ภาชนะทิพย; และคนอื่นๆ (2550: 230) เร่ืองการติดตามผลการ

ดําเนนิการจัดการเรียนการสอนวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร 

พบวาทิศทางการพัฒนาวิชาบูรณาการหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปดานอาจารยผูสอนตามความเหน็ของ

ผูบริหารนัน้ควรมีการปรับปรุงพัฒนาการเรียนการสอนวชิาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป โดย

คัดเลือกอาจารยผูสอนที่มปีระสบการณหลากหลายเพื่อใหเกิดการบูรณาการอยางแทจริง มีการปรับ

เนื้อหาสาระใหทนัสมัย โดยเฉพาะรายวิชาในกลุมสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  สําหรับกลุมอาจารย

ผูสอนและคณะกรรมการรายวิชา พบวา อาจารยผูสอนและคณะกรรมการรายวิชาบรูณาการหมวด

วิชาศึกษาทั่วไปมีประสบการณการสอนทีม่หาวิทยาลยัเกษตรศาสตรมากกวา 10 ปคิดเปนรอยละ 

64.1 โดยมีประสบการณการสอนวิชาบูรณาการและ/หรือดูแลรับผิดชอบการบริหารจัดการเรียนการ

สอนวิชาบูรณาการ หมวดวชิาศึกษาทัว่ไปมากกวา 5 ปข้ึนไปคิดเปนรอยละ 53.8  โดยกลุมอาจารย

เห็นวาความรูความสามารถและประสบการณของอาจารยผูสอนวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศกึษาทั่วไป

มีความเหมาะสมในระดับมาก  นอกจากนี้ยงัเสนอวาควรเพิ่มจาํนวนผูสอน ความหลากหลายดาน

ประสบ การณและความรูของผูสอน และมกีารจัดสัมมนาเพื่อเปดโลกทัศนในสถาบนัอื่นๆ เพื่อเปน

ประโยชนตอการบริหารจัดการเรียนการสอนใหแกอาจารยดวย  

 สวนกิตพิร โชประการและกฤตยา ไชยศิวามงคล (2546: 56) ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นของ

บัณฑิตมหาวทิยาลยัอุบลราชธานีตอวิชาศึกษาทั่วไป กลุมวิชาสงัคมศาสตรและมนุษยศาสตร พบวา 

ผูสอนควรเปนอาจารยประจํา เพราะหากเปนอาจารยพเิศษ เมื่อนักศึกษามีขอสงสัยก็จะตองรอจนกวา

อาจารยมาสอนในอาทิตยถดัไปทําใหไมทนับทเรยีนและเกิดความเบื่อหนาย  นอกจากนี้ควรมีผูทรง 

คุณวุฒิที่ชาํนาญในบางหัวขอมาสอนหรือเลาประสบการณใหนกัศึกษาฟงจะทําใหมีโลกทัศนกวางไกล

ข้ึน รวมถึงการมีผูสอนหลายคนในวิชาเดียวกันก็ควรมทีศิทางในการสอนและเนื้อหาที่สอดคลองกนั 
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 นอกจากนีจ้ากการศึกษาของศรีลา บุญระหงษ (2544: 66) เร่ือง ความคิดเห็นของนักศึกษา

มหาวิทยาลยัพายพัตอรายวิชาในหมวดวชิาศึกษาทัว่ไป พบวา นกัศึกษามีความคดิเห็นในดานผูสอน

และวิธีการสอนนัน้ รายการที่นกัศึกษาเหน็ดวยอยางยิง่มากที่สุด 4 รายการไดแก ผูสอนมีความตัง้ใจ

ในการสอนทกุชั่วโมง  มีทัศนคติที่ดีตอรายวิชาและเนื้อหาที่สอน  มีคุณธรรมและจริยธรรมในวิชาชพี 

และมคีวามรูความสามารถในรายวิชาที่สอน  

 กลาวโดยสรุป  ผูสอนถือเปนบุคคลที่มีความสําคัญที่สุดในการจัดการเรียนการสอนเนื่องจาก

เปนผูดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนใหบรรลุตามจุดมุงหมาย  ผูสอนจึงตองเปนผูที่มีความรู

ความสามารถ  และมีเทคนิควิธีการสอนที่ดี รวมถงึรูจักยดืหยุนผอนปรน เชื่อมั่นในตนเอง ขยัน อดทน 

มีมนุษยสัมพันธที่ดี มีบุคลิกภาพที่เหมาะสมกับอาชีพ   การจัดอาจารยผูเขาสอนจึงตองคํานึงถึง  

ความเหมาะสม ความสามารถและความถนัดของอาจารยผูสอนดวยจงึจะทําใหการเรียนการสอนมี

ประสิทธิภาพ 

 
 ดานวธิีการสอน 
 ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน (2545: 53)  กลาววา การสอน  (Teaching)  หมายถึง  การ

ถายทอดความรูจากครูไปสูนักเรียน  ประกอบดวยเนื้อหาวิชา  ทักษะกระบวนการ และการประเมินผล 

สวนอทุุมพร  (ทองอุไทย)  จามรมาน  (2541: 1 – 2)  กลาววา  การเรียนการสอนเปนงานทีม

ระหวางนักศึกษาและอาจารย  กาสอนที่ดีคือการสอนใหนักศึกษาเรียนไดดี  มีวินัยในการเรียน   

มีกระบวนการคิดวิเคราะหและสามารถสื่อสารกับคนอ่ืนได  อีกทั้งรับรูขาวสาร  ความรู  กรองขาวสาร

และความรูเหลานัน้ได 

 นอกจากนี ้พนัธศักดิ์ พลสารัมย และคนอืน่ๆ (2543: 15) ยังกลาววา การสอนคือการเพิ่มพนู

ความสามารถในการเรียนรูเพื่อผูเรียนจะมคีวามสามารถในการแสวงหาความรูดวยตนเองอยางมี

ประสิทธิภาพ  ดังนัน้  ผูสอนจําเปนที่จะตองหาวิธกีารตาง ๆ  ในการสงถายความรูไปยังผูเรียน   

 การสอนจะดําเนินไปดวยดี  โดยคํานงึถงึการจัดการเรียนการสอนอยางมีระบบดังนี ้(ปรียาพร   

วงศอนุตรโรจน. 2545: 54) 

 1.  ตัวปอน (Input) คือผูเรียน ผูสอน เนื้อหาวิชา ส่ือการสอน ส่ิงอาํนวยความสะดวก เปนตน 

 2.  กระบวนการ (Process) หมายถงึ กระบวนการจัดการสอนเปนการวางแผน และการเตรียม    

การสอน  การจัดกิจกรรมการสอน  และการประเมินผลการสอน 

 3. ผลผลิต (Product) เปนผลสมบูรณของผูเรียนจากการวัดและประเมินผลการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมไปทางที่ปรารถนาของผูเรียนเปนไปตามความคาดหวงัของหลักสูตร  เปนตน 
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การสอนเปนการใหบุคคลไดรับความรู  ไดใชประโยชนจากโอกาสที่ได  มีความสัมพนัธกนั

ระหวางผูสอนและผูเรียน ดังนัน้ ผูสอนควรคาํนึงถงึจุดมุงหมายของการสอน  ดังนี ้ (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน. 

2545: 54-55) 

  1.  เพื่อเปนแหลงของขอมลูใหกับผูเรียน 

  2.  ชี้ใหเหน็ถงึประสบการณที่ไดรับ  เพื่อใหผูที่เขารับการศึกษาไดมีโอกาสรับประสบการณนัน้ 

  3.  เพื่อใหบุคคลที่อยูในวัยเดียวกนั  หรือตางกนั  ไดมีโอกาสที่จะแลกเปลี่ยนประสบการณ  

และความรู 

  4.  เพื่อใหบุคคลแตละคนหรือกลุม  ไดใชเวลา  วัสดุอุปกรณอยางมีประสิทธิภาพ 

  5.  เพื่อชวยใหบุคคลแตละคนหรือกลุม  ไดตีความหมาย และประเมินผลรวมกัน 

  6.  เพื่อชวยใหบุคคลแตละคนหรือกลุม  ไดเขาใจถึงคุณคา  ทักษะจากประสบการณที่ไดรับ 

 เสริมศรี  ไชยศร (2539: 62-63)  กลาวถึงการแบงวธิีการสอน 3 ลักษณะ ดังนี ้

1. แบงตามจํานวนผูเรียน ไดแก  วธิีสอนกลุมใหญ (Large-group Methods)  วิธีสอนกลุม 

ยอย (Small-group Methods) และวธิีสอนเปนรายบุคคล (Individual-learning Methods) ซึ่งวิธกีาร

สอนที่ใชกบัการสอนกลุมใหญนั้นมมีากมาย เชน การบรรยาย การจัดอภิปรายเปนคณะ การฉาย

ภาพยนตร  สไลด การจัดทัศนศึกษา เปนตน  สวนวิธกีารสอนที่ใชกบัการสอนกลุมยอย ไดแกวิธีการ

ทุกอยางที่ใชกับการสอนกลุมใหญ รวมถึงการอภิปราย การซักถาม การแสดงบทบาทสมมติและ

กิจกรรมกลุม  สําหรับวธิีการสอนเปนรายบคุคลมีทั้งการสอนตัวตอตัวโดยมีครูหรือเพือ่นเปนผูสอน  

รวมถึงการใหเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลจากสื่อประเภทตางๆ และการใหทาํโครงงานเปน

รายบุคคล 

2. แบงตามจํานวนผูสอน  ไดแก การสอนเดีย่วโดยครูคนเดียว และการสอนเปนคณะ  

(team teaching) 

3. แบงตามลักษณะเนื้อหาที่สอน ไดแก การสอนขอเท็จจริง การสอนใหคิด การสอนทกัษะ  

การสอนเจตคติ คานยิมและคุณธรรม การสอนความคิดริเร่ิม เปนตน  

วัลลภา  เทพหสัดิน  ณ  อยธุยา (2544: 16 – 25) ไดจําแนกรูปแบบการเรียนการสอนตาม

แหลงการเรียนรูออกเปน  5  ประเภท  คือ 

 1.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เปนการเรยีนรูจากครู  เปนวิธกีารเรียนการสอนทีเ่ปนครูเปนผูมี

บทบาทสําคัญในการถายทอดความรูและผูเรียนทําหนาที่เปนผูเรียนรูจากการรับรูขอความรูและ

ประสบการณตาง ๆ จากผูเรียนโดยตรง รูปแบบการเรียนการสอนประเภทนี้ไดแก  การบรรยาย  

(Lecture) การสอนเปนทีม (Team Teachin) การสอนโดยตรง (Direct Instruction) การเรียนรูจากส่ิงเรา  

(Learning  from  Simulations)  
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 2.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการเรยีนรูจากผูเรียนรวมชัน้เปนวธิีการเรียนการสอนที่เนน

การเรียนรูจากการมีปฏิสัมพนัธกับผูที่เรียนรวมชั้น  รูปแบบการเรียนการสอนประเภทนี้ไดแก  การสอน

โดยเพือ่นรวมชั้น (Peer Teaching) การอภปิราย (Small  Group  Discussion) การสมัมนา (Seminar)  

การเรียนรูแบบหุนสวน (Partners in Learning) การแสดงบทบาทสมมติ (Role  Playing) การสอน

แบบกลุมสืบคน  (Group  Investigation)  การสอนแบบสมดุล  (Equilibrium  Teaching) 

 3.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เปนการเรยีนรูจากแหลงการเรียนรู  เปนวิธกีารเรียนการสอนที่

ผูเรียนไดเรียนรูจากแหลงตาง ๆ  เชน  ตาํรา เอกสาร ชุดการเรียน ส่ิงพมิพ โทรทัศน วิทย ุคอมพวิเตอร  

อินเทอรเน็ต  เปนตน  รูปแบบการเรียนการสอนประเภทนี้ไดแก  การเรียนการสอนตามบทเรียน

สําเร็จรูป (Programmed  Instruction) การสอนแบบระบบรายบุคคลหรือแบบของเคลเลอร  (The  

Personalized  of  Instruction  or  Keller  Plan) การเรยีนการสอนจากโมดูล  (Module  Instruction)  

การเรียนการสอนโดยใชคอมพิวเตอร  (Computer – Based  Instruction)  การเรียนการสอนโดยใช

อุปกรณโสต  (Audion – tutorial  Instruction)  การเรียนการสอนโดยการใชทัศนูปกรณ  (Visual – 

based  Instruction)  การเรียนกาสอนผานฐานการเรยีนรูจากเครือขาย  (Web – based  Instruction) 

 4.  รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการเรยีนรูจากการปฏิบัติเปนวิธกีารเรียนการสอนที่ผูเรียน

เรียนรูไดจากการกระทําดวยตนเองหรือการฝกปฏิบัติ  รูปแบบการเรียนการสอนประเภทนี ้ ไดแก  การ

ฝกปฏิบัติ (Laboratory Teaching หรือ Direct Experience)  การสอนในคลนิิก  (Clinical Teaching) 

 5.  รูปแบบการสอนที่เนนการเรียนรูแบบผสมผสาน  ปจจุบันการเรียนการสอนในศาสตร

สาขาวิชาชพีตาง ๆ  เนนในเรื่องการเรียนการสอนแบบผสมผสาน  โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนไดรับ

รูจากแหลงความรูหลายทาง  รูปแบบการเรียนการสอนประเภทนี้ไดแก รูปแบบการสอนแบบอุปนัย  

(Inductive  Method) รูปแบบการสอนแบบนิรนัย (Deductive  Method)  รูปแบบการสอนแบบให 

มโนทัศนกวางลวงหนา (Advance  Organizer) รูปแบบการสอนแบบแกปญหา (Problem – Solving  

Method) 

 การพัฒนาการสอนระดับอุดมศึกษาใหมคีุณภาพ  ผูสอนจะตองพิจารณาระบบการสอนโดย

วิเคราะหสถานการณ  สาระการสอน  สภาพผูเรียน  ดงันัน้  วิธกีารสอนของอาจารยจึงจาํเปนตองมี

ความหลากหลาย  รูจักเลือกใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของหลกัสตูร  นื้อหาสาระและความสนใจ

ของผูเรียน  วธิีสอนที่ใชกันทั่ว ๆ ไปในการสอนระดับอุดมศึกษามีดงันี้ (วัลลภา เทพหัสดิน ณ  อยุธยา.  

2544: 19 – 21)  

 1.  ปาฐกถา  คือ  การถายทอดความรู  ความคิดเหน็ทัศนคติหรือการวเิคราะหสาระขอมูล

จากหัวขอทีก่าํหนดใหอยางพิถีพถิัน  มีระบบในการเรียบเรียงสาระนบัต้ังแตการขึ้นตน  การพูด  

จนกระทั่งจนสรุปทายกอนจะปดการปาฐกถา  ลักษณะการพูดเปนพธิกีารและเปนการเสนอความรู

หลักจากผูเชีย่วชาญดานนี้โดยเฉพาะ 
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 2.  บรรยาย  คือ  การถายทอดความรู  ความคิด  ในหวัขอที่กําหนดให  โดยมวีิธีการพูดที่เปน

กันเองมากกวาวิธกีารปาฐกถา  ผูพูด  อาจใชอุปกรณประกอบการพูด  หรืออาจใชวธิีการสอนอืน่ ๆ  

ประกอบการสอนแบบบรรยายก็ได  อาจารยมหาวทิยาลัยสวนใหญจะใชการบรรยายเปนหลกั  

เนื่องจากสามารถคุมเนื้อหาสาระใหเปนไปตามหลกัสูตรไดอยางเต็มที ่

 3.  การอภิปรายอนกุรม  คือ  การจัดผูทรงคุณวุฒิผูมีความเชี่ยวชาญแตละดานใหหัวขอที่

เรียงตามลาํดบักัน  และใหผูพูดหรือองคปาฐก  ซึง่ประกอบดวย  4 – 5  คน  พูดเรียงลําดับหัวขอ   

โดยมีประธานการอภิปรายอนุกรม  เปนผูเปดการอภิปราย  เชิญผูอภิปรายพูดเรียงลําดับแตละคน  

กลาวสรุปและปดการอภิปราย  ผูเรียนจะไดเรียนรูจากผูเชี่ยวชาญในการพูดแตละหัวขอ 

 4.  การอภิปรายเปนคณะ  คือ  การจัดใหวิทยากรพูดในหัวขอเดียวกนั  ทัง้นี้เพื่อใหผูเรียนได

ฟงความคิดเหน็ของผูทีม่ีความคิดหลากหลาย  ซึ่งอาจจะสอดคลองหรือแตกตางกนัสุดแลวแตทัศนะ

ของผูอภิปรายเหลานั้น  การอภิปรายเปนคณะ  จะมีผูดําเนินการอภิปรายเปนผูประสานงานการพูด

โยงความคิด  และโยงเรื่องใหสอดคลองเชือ่มโยงไปสูสาระของการอภิปราย 

 5.  การสอนโดยใชโทรทัศน  เพื่อประหยัดเวลาสําหรับการสอนที่มีนิสิตนกัศึกษาเปนจํานวนมาก  

ผูสอนอาจจะสอนโดยวธิีการบรรยาย หรือสาธิตประกอบการบรรยายใหถายทอดลงในเทปโทรทัศน  

เพื่อใหผูเรียนไดรับรู  ศึกษาไปพรอม ๆ กันได  หรืออาจจะเปดโทรทัศนใหดูสําหรับกลุมใหญที่เรียนใน

ชั่วโมงตอไปได 

 6.  การใชคอมพิวเตอรชวยสอน  ผูสอนอาจจะนําเสนอสาระของรายวิชา  โดยนําเสนอผาน

ทางคอมพวิเตอร  ในรูปแบบของการนาํเสนอขอมูลใชโปรแกรมพาวเวอรพอยท  หรือจะทําในรูปแบบ

ของการใชคอมพิวเตอรชวยสอน  ทีท่ําใหเกิดสีสันสวยงาม  เคลื่อนไหวได  มีภาพตาง ๆ  ประกอบ 

การสอนทําใหผูเรียนไดเหน็และเขาใจสาระของการสอนมากขึ้น 

 7.  การอภิปรายกลุมยอย  มุงเนนการพัฒนาผูเรียนในดานการฝกการคนควา  การคิด      

การเขียน การเสนอความคิด การรับฟง และการทํางานรวมกนั ผูเรียนจะเลือกประธาน เลขานุการ และ

ทําหนาทีเ่ปนสมาชิกในกลุมที่ดี  วางแผนงานรวมกับกลุม  ศกึษาคนควาอภิปราย  และเสนอรายงาน 

 8.  การสัมมนา  คือการที่ผูสอนและผูเรียนไดวางแผนการสอนการเรียนรวมกนั  โดยกําหนด

หัวขอทีจ่ะศึกษารวมจากการที่ผูสอนจะใหขอมูลความคดิ  ทฤษฎีพืน้ฐานซึง่จะจัดอยูในรูปของการเชิญ

วิทยากรมาแสดงปาฐกถาหรอืบรรยาย  จากนัน้เปนการคนควาดวยตนเอง  การอภิปราย  กลุมยอย  

ตลอดจนเสนอผลการศึกษาคนควาและขอตกลงในกลุมใหญอีกครั้งหนึง่  เพื่อประมวลความรูตาม

ขอบเขตที่กําหนดในสาระวิชานัน้   
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 9.  การศึกษาเฉพาะกรณีหรือโครงการ  การสอนแบบการศึกษาเฉพาะกรณีมุงใหนิสิต

นักศึกษาในกลุมยอย  ประมาณ 5 – 7  คน  ไดมีโอกาสศึกษาในเรื่องใดเรื่องหนึง่โดยเฉพาะ  เพื่อหา

ขอมูลมาตัดสินวนิิจฉัย  ดําเนินการหรือแกปญหา  หรือหาทางเสนอแนะในเรื่องหนึง่เรื่องใดที่กําหนด  

ซึ่งผูเรียนในกลุมจะตองศึกษาตั้งแตจุดเริม่ตน  ปญหา  สาเหตุของปญหา  แนวทางการศึกษาประกอบ

เพื่อการแกปญหา  ตลอดจนขอเสนอแนะตาง ๆ 

 10.  การฝกปฏิบัติ  การสอนภาคปฏิบัติ  จําเปนตองแบงเปนกลุมยอย  เพื่อประสิทธภิาพใน

การควบคุมดูแลใหผูเรียนไดปฏิบัติถูกตองไดผลมากยิง่ขึ้น  เชน  การฝกการใชเครื่องมือตาง ๆ  เชน  

การทดลองใชโปรแกรมงาย ๆ  ในคอมพิวเตอร  เปนตน  การฝกปฏิบัตทิําไดทกุสาขาวิชา  เพราะเปน

ส่ิงจําเปนที่จะทําใหผูเรียนเขาใจศาสตรตาง ๆ  ไดกระจางและสามารถนําทฤษฎีมาปฏิบัติได 

 11.  การสาธติ  การศึกษาหลายกรณีที่ผูสอนจําเปนตองสาธิตใหนิสิตนักศึกษาดูเปนตัวอยาง  

เชน  การสาธติการขาย  อาจารยอาจสาธติใหผูเรียนดูวาวิธกีารเสนอสินคาใหมใหแกลูกคา  ควรจะพูด

อยางไร  ชี้ขอดีขอเดนของสินคานั้นอยางไร  มีเทคนิคทีจ่ะจูงใจลูกคาอยางไรบาง  อาจารยยอมสาธติ

ใหดูเปนตัวอยางได  นอกจากนี้ในการฝกปฏิบัติผูสอนนําเปนตองสาธิตหรือทําตวัอยางใหดูกอน  เพือ่

ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติดวยตนเองได 

 12.  การสอนเปนรายบุคคล  การสอนเปนรายบุคคลนัน้เพงเลง็การพัฒนาของผูเรียนแตละ

คนเปนหลัก  ดังนัน้อาจจะใชวิธีสอนโดยใหนิสิตนักศึกษาไปคนควา  ตามหวัขอที่กาํหนดไวในหลกัสูตร  

และนําสาระทีศ่ึกษาไดมาอภิปรายรวมกบัผูสอน  การสอนประเภทนีอ้าจจะใชอุปกรณการสอน

ประกอบก็ได  เชน  การเรียนจากตลับเสียง  เอกสาร  หรือจากบทเรียนคอมพิวเตอร 

 13.  การสอนแบบโปรแกรม  เปนการจัดบทเรียนสาํเร็จรูป  ซึง่อาจจะอยูในรูปตําราแบบเรียน  

หรือโปรแกรมในคอมพวิเตอรก็ได  การสอนแบบนี ้ ผูสอนก็จะตองเตรียมบทเรยีนสาํเร็จรูปไวใหผูเรียน

สามารถเรยีนไดดวยตัวเอง  และเรียนไปตามความสามารถ  ความสนใจ และเวลาทีผู่เรียนสะดวก  

บทเรียนดังกลาว  จะใหทัง้สาระ  วิธกีารเรยีน  และการวดัผลดวย 

 14.  การฝกประสบการณตรง  การสอนโดยใหผูเรียนมปีระสบการณตรงจากเรื่องทีก่ําหนดไว

ในหลักสูตร  เปนความจําเปนอยางยิง่โดยเฉพาะในการศึกษาสาขาวชิาชีพ  วิธีการสอนแบบนี้จงึตอง

เปนการนิเทศชี้แนะ  อธิบายเปนรายบุคคล  ผูสอนจําเปนตองสอนรวมกับบุคลากรซึ่งควบคุมงานใน

หนาทีท่ี่สถาบันนัน้สงผูเรียนไปฝกงานดวย 

 นอกจากนี ้ ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน (2545: 69-70)  ไดกลาวถึงหลกัการเลือกวิธสีอน   

ควรคํานึงถึงสิง่ตอไปนี ้

1. วัตุประสงคของเรื่องที่สอน  เพื่อจะไดบรรลุวัตถุประสงคทีต่ั้งไว 

2. เนื้อหาวิชาที่สอน  เชน  เนื้อหาที่เปนหลกัการทฤษฎีก็สามารถใชวิธีบรรยาย  แตถาเปน 

งานที่ตองการฝกทักษะควรจะใชวิธีฝกทกัษะปฏิบัติหรือจะใชทัง้บรรยายและฝกปฏบิัติควบคูกันไป 
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3. เหมาะกับความถนัดของผูสอน 

4. เหมาะกับช่ัวโมงสอนในหลกัสูตร  ซึ่งขอจํากัดของเวลาเปนตัวกาํหนดวิธีสอน 

5. เหมาะกับจํานวนผูเรียนและขนาดหองเรียน  เชน การสอนแบบบรรยายสามารถสอน 

ผูเรียนไดมากกวาการอภิปราย 

6. เหมาะกับผูเรียน  เชน  ความรูเดิม  ความสนใจของผูเรียนเปนขอพิจารณาในการเลือกวิธ ี

สอน 

 การศึกษาวิธกีารสอนวิชาศึกษาทัว่ไปนัน้  สุวิชัย  โกศยัยะวัฒน (2541 : 9) เสนอวาวธิีการ

เรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปควรใชเทคนคิวิธีและเทคโนโลยีสมยัใหมเขามาชวยประกอบการเรยีน 

การสอนใหดูมชีีวิตชีวา นาสนใจนาเรียนมากขึ้น  รวมทัง้การจัดกลุมแบงชั้นเรยีนไมควรเปนกลุมใหญ

ใชหองเรียนรวมอยางเดียว  ถาเปนไปไดควรสอนเปนกลุมยอยหรือขนาดกลางดวยวธิีการสัมมนา 

วิเคราะห วิจารณ เสนอความคิดเหน็หรือแลกเปลีย่นทัศนะระหวางผูเรียนกับผูสอน   สวนมณ ี ชางเผือก  

(2539: 71)  ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาพืน้ฐานทัว่ไปในหลักสูตรปริญญาตรีของ

สถาบนัราชภฏักลุมรัตนโกสินทร ตามทัศนะของอาจารยและนักศกึษา พบวา  ดานวิธีสอนโดยรวมมี

ความเหมาะสมมาก  เมื่อพจิารณาเปนรายขอพบวา  เร่ืองที่เหมาะสมมากไดแก  เร่ืองที่ผูสอนช้ีแจง

รายละเอียดและวัตถุระสงคของรายวิชากอนสอน  และผูสอนใชวิธีสอนหลาย ๆ วิธ ี ซึ่งขึ้นอยูกับความ

เหมาะสมของเนื้อหาวิชา  และผูสอนเปดโอกาสใหนิสิตแสดงความคดิเห็น  หรือซักถามรวมอภิปราย  

และผูสอนใหความสาํคัญดานการปฏิบัติควบคูไปกับทฤษฎี  ผูสอนมีเอกสารหรืออุปกรณประกอบการ

สอน  ผูสอนเปดโอกาสใหนสิิตไดเลือกทํางานหรือคนควาตามหัวขอทีส่นใจภายในขอบขายเนื้อหาวิชา  

เร่ืองที่เห็นวาเหมาะสมปานกลาง  คือ  เร่ืองที่ผูสอนแนะนําเอกสารและตําราที่ใชประกอบการสอน

สําหรับการศึกษาคนควาของนิสิต  ผูสอนสอดแทรกเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในกระบวนการเรยีน

การสอน  ในขณะสอนผูสอนใชวิธีการและกิจกรรมเพื่อมุงใหนิสิติคิดวิเคราะหเปน  และผูสอนใชวธิกีาร

และกิจกรรมทีก่ระตุนใหนิสิตเกิดความคิดริเร่ิมสรางสรรค 

 เปรมจิตต แทนสถิตม และเรวัติ  วัฒนานุกูลกิจ (2540: 52) ศึกษาเทคนิคการสอนแบบ  

Participatory / Problem – Based  Approach  กับวิชาศึกษาทั่วไป  ซึ่งมีลักษณะสหศาสตรพบวา  

การเรียนการสอนแบบใหนิสิตมีสวนรวมในการแกปญหาในวิชาที่มีลักษณะสหศาสตรกับนิสิตที่มาจาก

ตางสาขา  จะทําใหเกิดผลดีคือไดพัฒนาเครื่องมือการเรียนรูไดตลอดชีวิต  เชน  ทักษะเชิงวิจารณ   

การเรียนรูดวยการแกปญหาเปนหลัก  สวนจุดออนของวิธีการนี้  คือ ตองใชระยะเวลานานในการ

วางแผนงาน  ตองใชทักษะทั้งของอาจารยและนิสิต 
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นอกจากนี้ ไพฑูรย  สินลารัตน (2549: 48) ไดประเมินหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของ
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยการประเมนิครอบคลุมดานจุดมุงหมาย การเรียนการสอนและการ
บริหารจัดการ  พบวา นิสิตมีความเห็นตอวิธสีอนในปจจุบันของหลักสูตรการศึกษาทั่วไปในระดับปานกลาง 
โดยวิธีสอนทีน่ํามาใชในระดับมาก คือ การชี้แจงจุดมุงหมายการศึกษารายวิชาและวิธีสอนโดยใช    
การบรรยายเปนหลกั  เชนเดียวกับความเห็นของนิสิตทกุกลุมวชิาที่มตีอวิธีการสอน คือ มีการชี้แจง
จุดมุงหมายการศึกษารายวชิาและมีวธิีสอนโดยใชการบรรายายเปนหลัก  สวนอาจารยมีความเหน็
ระดับมากตอวิธีการสอนที่ใชอยูในปจจุบนั อันดับแรกคือ มีการสอนใหนาํความรูของวิชานัน้ไปใช
แกปญหา  ซึง่สอดคลองกับศรีลา  บุญระหงษ  (2544: บทคัดยอ)  ที่ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นของ
นักศึกษามหาวิทยาลัยพายพัตอรายวิชาในหมวดวิชาศกึษาทั่วไปในดานผูสอนและวิธีสอน พบวา 
นักศึกษาเห็นดวย 10 รายการ (ตั้งแตรอยละ 50 ข้ึนไป) สําหรับรายการที่นักศึกษาเหน็ดวยเกินรอยละ 
60 มี 3 รายการไดแก ผูสอนชี้แจงรายละเอียดในเคาโครงรายวิชาไดชัดเจน ผูสอนไดอธิบาย
วัตถุประสงคตามเคาโครงรายวิชา และผูสอนไดเตรียมการสอนในรายวิชาที่สอนไดเปนอยางดี สวน
รายการที่นกัศกึษาไมแนใจมากที่สุด 5 รายการ ไดแก ผูสอนมีการติดตามผลการสอนอยางสม่าํเสมอ 
ผูสอนมีวธิีสอนที่ชวยกระตุนใหผูเรียนเขาใจและสามารถคิดอยางมีระบบ  ผูสอนมีวธิีการสอนที่ชวย
กระตุนใหผูเรียนเขาใจและสามารถคิดอยางมีระบบ  ผูสอนมีเทคนิคในการกระตุนใหผูเรียนคนควา
และเรียนรูดวยตนเอง และผูสอนใชส่ือการสอนทีห่ลากหลาย  อยางไรก็ตามมีผูเรียนบางสวนเสนอใหมี
การใชส่ือการสอนทีห่ลากหลายและเปนสือ่ที่สนกุ นาเรยีน เพื่อเสริมเนื้อหาใหเขาใจงายยิ่งขึน้ 
 กลาวโดยสรุป  วิธีการสอนในระดับอุดมศึกษามีหลากหลายวิธี  ผูสอนสามารถประสม
ประสานใหสอดคลองกับรายวิชาที่ผูสอนรับผิดชอบได  โดยคํานงึถงึเนื้อหาวิชาที่สอน จาํนวนผูเรียน 
ประสบการณของผูเรียน  รวมถึงจาํนวนชั่วโมงและความถนัดของผูสอน  

 
 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 กิจกรรมการเรยีนการสอนเปนองคประกอบสําคัญของการเรียนการสอน  เพราะกิจกรรมทํา
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริง 
 ทัศนีย  ศุภเมธี (2535: 93) กลาววา กิจกรรมการเรียน หมายถงึ การกระทาํสิ่งตาง ๆ ที่จะทํา
ใหผูเรียนเกิดการเรียนรู โดยผูเรียนเปนผูแสดงการกระทํา  หรือครูและผูเรียนเปนผูกระทาํรวมกนั เพื่อ
พัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามจุดมุงหมายทีไ่ดกําหนดไว 
 สวนอทุุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน (2541: 5) ไดกลาวถงึกิจกรรมการจัดการเรียนการสอน
วาเกี่ยวของกบัองคสามของการศึกษา คือ การระบวุัตถุประสงคในการสอนของอาจารยและการเรียน
ของนักศึกษา การระบุเทคนคิการสอนของอาจารย เทคนคิการเรียนของนกัศึกษา ตลอดจนบรรยากาศ
ของการเรียนการสอน  ส่ือตางๆ ที่ชวยใหการเรียนการสอนประสบความสาํเร็จและการวัดผลการเรียนรู
ของนักศึกษา  การสอนของอาจารยและการประเมินผล 
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 อาภรณ  ใจเทีย่ง (2546: 73) กลาวถึงจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว

ดังนี ้

 1.  เพื่อใหผูเรียนเกิดพัฒนาการทางรางกาย  อารมณ  สังคม  และสติปญญาไปพรอมกัน 

 2.  เพื่อสนองความสามารถ  ความถนัด  ความสนใจของผูเรียนทุกคน  ซึ่งแตละคนจะ

แตกตางกนั 

 3.  เพื่อสรางบรรยากาศการเรียนการสอน ใหผูเรียนเรียนดวยความเพลิดเพลิน ไมเกิด

ความรูสึกเบื่อหนายในการเรียน 

 4.  เพื่อสนองเจตนารมณของหลกัสูตร ใหผูเรียนไดคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน  เกิดทักษะ

กระบวนการใหเปนคนเกง  คนดี  มีความสุขและมีความเปนไทย 

 5.  เพื่อสงเสรมิใหผูเรียนกลาแสดงออก  และมีสวนรวมในการเรียน 

 อาภรณ  ใจเทีย่ง  (2546: 73 – 76) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนการทํางาน

รวมกันของผูเรียน  เพื่อใหการเรียนการสอนและผลการเรียนรูมีประสิทธิภาพ  ควรคํานึงถึงหลักการ  

ดังนี ้

 1.  จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับเจตนารมณของหลกัสูตร  หลักสูตรฉบับปจจุบนัมีความมุงหวงั

ใหผูเรียนเปนคนดี  มีปญญา  มีความสุข บนพื้นฐานของความเปนไทย  สามารถคนควาแสวงหา

ความรูไดดวยตนเอง  เปนคนใฝรูใฝเรียน  และรักการเรียนรู  ผูสอนจึงตองสอนวิธีคิด  วิธีการทํา  

วิธีการแกปญหา และสอนอยางมีลําดับข้ันตอนที่มีประสิทธิภาพ จัดกจิกรรมในรูปแบบตาง ๆ ใชวธิี

สอนทีห่ลากหลาย  เพื่อใหผูเรียนเกิดคุณลกัษณะตามทีห่ลักสูตรมุงหวัง 

 2.  จัดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคการสอน กลาวคือ  ผูสอนตองพิจารณาวา

จุดประสงคการสอนในครั้งนัน้มุงเนนพฤตกิรรมดานใด  เชน การสอนครั้งนี้มีจุดประสงคเนนพฤติกรรม

ดานทักษะ  ผูสอนตองจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  โดยใหผูเรียนไดลงมือฝกปฏิบตัิเพื่อใหเกิดทกัษะ 

 3.  จัดกจิกรรมใหสอดคลองและเหมาะสมกับวยั  ความสามารถ  ความสนใจของผูเรียน   

เชน  ผูเรียนในระดับประถมศึกษาชอบเรียนปนเลน ผูสอนจึงควรจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดแสดงบทบาท  

ไดแขงขัน  ไดเลนเกม  ไดรองเพลง  ไดเตน  ผูเรียนจะเรียนดวยความสนุกสนานเพลดิเพลิน 

 4.  จัดกจิกรรมใหสอดคลองกับลักษณะของเนื้อหาวิชา  เนื้อหาวิชามหีลายประเภท  เชน  

ประเภทขอเทจ็จริง  การแกปญหา  การคิดสรางสรรค  ทักษะ  เจตคติ  และคานิยม  เนื้อหาวชิาแตละ

ประเภทตองอาศัยเทคนิควิธสีอน  หรือการจัดกิจกรรมที่แตกตางกนั 

 5.  จัดกจิกรรมใหมีลําดับข้ันตอน  เพื่อใหผูเรียนไดเกิดความรูความเขาใจอยางตอเนื่อง 

ไมสับสน  และสามารถโยงความสัมพันธของเนื้อหาที่เรียนได 

 6.  จัดกจิกรรมใหนาสนใจ  โดยใชส่ือการสอนที่เหมาะสม 



43 
 
 7.  จัดกจิกรรมโดยใหผูเรียนเปนผูกระทาํกิจกรรม  เพื่อใหเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  ผูสอน

เปนผูอํานวยความสะดวก  ความรูเปนผลพลอยไดจากการทํากิจกรรม  ระหวางทํากิจกรรมผูเรียนจะ

ไดรับผล  คือ  เกิดการพฒันาตนเองทางความคิด  การปฏิบัติ  การแกปญหา  การทาํงานรวมกนั  

การวางแผนจดัการ  และเทคนิควิธีการตาง ๆ 

 8.  จัดกจิกรรมโดยใชวิธกีารที่ทาทายความคิดความสามารถของผูเรียน  ฝกฝนวธิกีาร  

แสวงหาความรู  และการแกปญหาดวยตนเอง  จะทาํใหผูเรียนเหน็คณุคาของสิ่งที่เรียนและไดรับ

ประโยชนจากการเรียนอยางแทจริง  เชน  การสัมภาษณ  การศึกษานอกสถานที ่ หรือจัดนิทรรศการ  

แสดงละคร  จดัโตวาท ี ฯลฯ 

 9.  จัดกจิกรรมโดยใชเทคนคิวิธีการสอนทีห่ลากหลายใหเหมาะกับสถานการณ  ทาํใหผูเรียน

เกิดความกระตือรือรนในการเรียน  และเกดิการเรียนรูอยางแทจริง  ในการสอนแตละเนื้อหาวิชาและ

แตละครั้ง  ผูสอนไมควรใชวธิีเดียวกนัตลอด  ควรคิดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนาสนใจ  เลือกใช

เทคนิควธิีสอนที่สอดคลองกบัลักษณะเนื้อหาวิชา 

 10.  จัดกิจกรรมโดยใหมีบรรยากาศที่ร่ืนรมย  สนุกสนาน  และเปนกนัเอง  เพราะทาํใหผูเรียน

เรียนดวยความเปนสุข  สบายใจ  ไมตึงเครียด  อันสงผลใหผูเรียนเกิดเจตคติที่ดีตอวิชาที่เรียน  

บรรยากาศจะเปนเชนไร   ข้ึนอยูกับบุคลกิภาพของผูสอนเปนสาํคัญ  ถาผูสอนเขมงวด  เครงขรึม  และ

เครงเครียด  บรรยากาศจะตงึเครียดทาํใหผูเรียนรูสึกอึดอัด  แตถาผูสอนเขาใจผูเรียน  ใหความเมตตา  

มีบุคลิกภาพทีร่าเริง  แจมใส  ไมเขมงวด  ใหอิสระผูเรียนในการซกัถามปญหา  และปรึกษาหารือกนั  

ระหวางทํากิจกรรม  จะเปนบรรยากาศที่สงเสริมการทํากิจกรรมไดดี 

 11.  จัดกิจกรรมแลวตองมีการวัดผลการใชกิจกรรมนัน้ทุกครั้ง  เพื่อคนหาขอดี  ขอบกพรอง  

แลวนําผลไปปรับปรุงแกไขสําหรับใชในครั้งตอไป  ในการวัดผลควรมทีั้งการวัดผลระหวางที่ผูเรียนทาํ

กิจกรรม และภายหลังการทํากิจกรรม  โดยผูสอนอาจใชวิธีสังเกต  ซักถาม  ตรวจสอบผลงานหรือ

ทดสอบ เมื่อวัดผลแลวถาพบวากิจกรรมนั้นทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีก็นําไปใชตอได  แตถา

ผูเรียนพบปญหาขณะปฏิบตัิกิจกรรม  ผูสอนควรไดวิเคราะหหาสาเหต ุ แลวแกไขใหตรงจุด 

 รวมทัง้การวางแผนการสอนเพื่อใชเปนแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเกิด

ประโยชนสูงสดุ  เสริมสุข  เปลี่ยนเดชา (2542: 30) ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธพิลตอการวางแผน  

การสอนของครูชางอุตสาหกรรมสังกัดกรมสามัญศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา การวางแผน 

การสอนเปนการเตรียมการลวงหนากอนดําเนนิการสอน  เพื่อใหการเรียนการสอนบรรลุจุดมุงหมายที่

กําหนดไว โดยการกาํหนดเปนจุดประสงคการสอน ความคิดรวบยอด คัดเลือกเนือ้หา เลือกใชวธิีสอน เ 

ตรียมสื่อการสอน กาํหนดวธิกีารวัดแผลประเมินผล  ใหความสัมพนัธกนัอยางเปนระบบแลวจัดทําเปน

เอกสาร 
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 เสริมศรี  ไชยศร (2539: 147 – 149) ไดอธิบายถึงองคประกอบของแผนการสอนทัว่ ๆ ไปไว

ดังนี ้

 1.  จุดประสงคการเรียนรู  ซึ่งอาจเขียนเปนจุดประสงคเฉพาะเจาะจง  (จุดประสงคเชิง

พฤติกรรม)  ระบุพฤติกรรมของผูเรียนที่ตองการใหเกิดข้ึนไวอยางชัดเจนหรืออาจเขยีนไวทั้งจุดประสงค

ทั่วไป  และจุดประสงคเฉพาะประกอบกนัไปก็ได 

 2.  เนื้อหา  นยิมเขียนสรุปสาระสําคัญของเนื้อหาไวในแผนการสอนหรืออาจจัดทําเปนหวัขอ

ใหญ  หัวขอยอยไวก็ได 

 3.  กจิกรรมการเรียนการสอน  ระบุวิธกีารสอนหรือกิจกรรมที่จะใชสอนตั้งแตข้ันนําเขาสู

บทเรียน  เปนการหากลวิธีตาง ๆ  เพื่อเราใหผูเรียนสนใจเรื่องที่กาํลังจะสอน  ข้ันกจิกรรมหลักโดยทั่วไป

เรียกวา  ข้ันสอน  ซึ่งอาจมีขอแยงวาผูสอนสอนมาตั้งแตข้ันนําแลว  คือผูสอนสอนทุกขั้นนั้นเอง   

ข้ันกิจกรรมหลัก  จงึอาจสื่อความหมายไดตรงกวา  ข้ันสรุปบทเรียนนัน้ไมไดหมายถงึผูสอนเปนผูสรุป

อยางเดยีว  ผูสอนอาจคิดกจิกรรมใหผูเรียนไดกระทาํ  เพื่อเปนการสรปุความรูหรือแสดงความสามารถ

ในการประยุกตความรูนัน้  ซึงก็ยอมจะบังเกิดผลดีตอการเรียนรูของผูเรียนมากยิง่ขึ้น 

 4.  ส่ือประกอบการสอน  (หรือแหลงวทิยาการ)  เปนการสรปุวาในการสอนเรื่องนั้นจะมีการ

ใชส่ือ วัสดุ เอกสาร อุปกรณ บุคลากร และสถานที่อะไรบาง  เพื่อสะดวกในการตรวจสอบความพรอม

กอนสอน 

 5.  การประเมนิผล  ระบุลักษณะหรือวธิีการ  รวมทัง้เครื่องมือการประเมินผลที่จะใชประเมิน

ความรู  ทกัษะหรือเจตคติของผูเรียนในเรือ่งที่สอน 

สําหรับการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปนั้น บัณฑิต ถนอมชาต ิ(2547: 96) 

ไดศึกษาเรื่องแนวโนมรูปแบบหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปในสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนา 

พบวา ในดานการจัดการเรียนการสอน อาจารยผูสอนสวนใหญเห็นวาการจัดการเรียนการสอนวิชา

ศึกษาทั่วไปของสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนาควรใหความสําคัญกับผูเรียนมากกวาใน

ปจจุบัน โดยเปดโอกาสใหผูเรียนมีการคิดวิเคราะห รวมแสดงความคดิเห็นและรวมทํากจิกรรมมากขึ้น  

นอกจากนีก้ิจกรรมประกอบการเรียนวิชาศึกษาทั่วไปจะมีความหลากหลายมากขึน้โดยมุงใหผูเรียนได

ปฏิบัติจริงและไดรับประสบการณจริง  ลักษณะการจัดกจิกรรมจะเปนกิจกรรมประกอบรายวิชาโดยจัด

ทั้งในชั้นเรียนและนอกชัน้เรยีน  สวนชุติมา สุวรรณทะ (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาสภาพและปญหา

การจัดการเรียนการสอนกระบวนวิชาในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลยัเชียงใหม พบวา ใน

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปยึดความสอดคลองกบัวัตถุประสงคของ

กระบวนวิชา โดยใชแหลงขอมูลจากการประชุมชี้แจงระหวางอาจารยทีส่อนกระบวนวิชา  กิจกรรมที่ใช

ในการเริ่มตนบทเรียนใหม คือ บอกจุดประสงคการเรียนรูใหผูเรียนทราบและทบทวนความรูเดิมที่ตอง
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นํามาใชรวมกบัเนื้อหาใหม  วิธีสอนที่ผูสอนใชเปนประจาํคือ การบรรยาย  นอกจากนี ้กิตพิร โชประการ 

และกฤตยา ไชยศิวามงคล (2546: 56) ไดศึกษาเรื่องความคิดเห็นของบณัฑิตมหาวทิยาลัยอุบลราชธานีตอ

วิชาศึกษาทั่วไป กลุมวิชาสงัคมศาสตรและมนุษยศาสตร พบวา บัณฑติมีขอเสนอแนะเกีย่วกับกิจกรรม

การเรีนการสอน คือ ควรใหผูเรียนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นหรือวิพากษ วิจารณ และ

เสนอแนะมากกวาการฟงจากอาจารยบรรยายเทานัน้  ควรใหมีการทัศนศึกษานอกสถานที ่เชน ตาม

หมูบาน ชุมชน พิพิธภัณฑ ฯลฯ จะทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีประสบการณจริง  อีกทัง้เกิดความ

เขาใจสภาพสงัคมที่แทจริงโดยเฉพาะชุมชนรอบมหาวทิยาลัยและทองถิ่น  นอกจากนี้ควรมีกิจกรรม

การทาํงานเปนกลุมหรือเปนทีมมากขึ้นจะชวยใหผูเรียนเขาใจและมปีระสบการณในการทํางานรวมกับ

คนอื่นๆ ได 

สรุปไดวา  กจิกรรมการเรียนการสอน  เปนกิจกรรมทกุอยางที่ผูสอนกระทําขึน้เพื่อใหผูเรียน

เกิดการเรียนรูในสิ่งที่ผูสอนกําหนดไว รวมถึงการจัดบรรยากาศการเรยีนรู  การใชส่ือตาง ๆ ที่ชวยให

การเรียนการสอนประสบผลสําเร็จ บรรลุวตัถุประสงคทีผู่สอนกําหนดไว 

 
ดานอาคารสถานที่  สื่อและอุปกรณการสอน 

 อาคารสถานที ่ ถือเปนปจจัยหนึ่งในการจดัการศึกษาใหมีประสิทธิภาพ  และใหไดผลตาม

เปาหมาย  เพราะการจัดการเรียนการสอน  ตองใชอาคารสถานที่ในการดําเนนิการ  เพื่อใหผูเรียนเกิด

ความรูสึกที่ดตีอการเรยีนรู  ดังที ่ สุปรีชา  หิรัญโร  (ม.ป.ป.: 1)  ไดใหทศันะวาอาคารและสภาพแวดลอม

ที่ดีชวยทาํใหนักเรียนเกิดความรูสึกที่ดีตอการเรียนรู  กอใหเกิดความจงรักภักดีและความภาคภูมิใจตอ

สถาบัน  ซึ่งจะมีผลไปถึงความพยายามที่จะสรางความสามัคคีในหมูคณะ และการสรางชื่อเสียง

เกียรติยศใหกบัตนเองและสถาบนั 

 สุเทพ  ทองประดิษฐ (2521: 22) ไดใหความหมายของอาคารสถานที่ไวดังนี ้ อาคาร  หมายถึง  

ส่ิงกอสรางภายในโรงเรยีนอนัเปนทีท่ี่ใชในการเรียนการสอน  และการปฏิบัติกิจกรรมอ่ืนๆ  แบงเปน

อาคารเรียน  และอาคารประกอบ สวนสถานที่  หมายถงึ  สถานทีท่ี่ใชกระทาํอยางอืน่นอกเหนือจาก

การเรียนการสอน 

 สุปรีชา  หิรัญโร  (ม.ป.ป.: 6)  ไดแบงประเภทอาคารสถานที ่ และสภาพแวดลอมออกเปน   

4  ประเภท  คอื 

  1.  บริเวณเรียน  (Study  Area)  แบงออกเปน 

   1.1  หองเรียนทั่วไป  (General  Classroom)  หมายถงึ  หองเรียนโดยทั่วไป  ซึ่งใช

สอนตามปกติ 
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   1.2  หองเรียนเฉพาะวิชา  (Specialized  Classroom) หมายถงึ บริเวณเพื่อการเรียนรู

ตางๆ  หรือหองเรียนประจําวชิาที่มีลักษณะพิเศษ  ซึง่ตองการอุปกรณเครื่องใชพิเศษแตกตางไปจาก

หองเรียนอื่น  เชน  หองปฏบิัติการทางวิทยาศาสตร 

  2.  บริเวณบริการ  และสนับสนุนการเรียน  (Auxiliary  Spaces)  หมายถึง  บริเวณทีจ่ัด

ข้ึนเพื่อกิจกรรมอื่นๆ  นอกเหนือจากกจิกรรมภายในหองเรียน  เพื่ออํานวยความสะดวกโดยการ

ใหบริการแกครู  และนกัเรียน  เชนหองพยาบาล  หองสมุด 

  3.  บริเวณทีพ่กัผอนหยอนใจ  (Recreation  area)  หมายถึง  บริเวณทีน่ักเรียนใชพกัผอน

อิริยาบถ  พบปะสังสรรคระหวางเพื่อนฝงู  เชน  สนามกฬีา  สวนหยอม 

  4.  บริเวณทีพ่กัอาศัย  (Residential  area)  หมายถึง  บริเวณที่ใชเปนที่พกัอาศัยของ

นักเรียน  ครู  เชน  หอพัก 

ความสาํคัญของการวางแผนอาคารสถานที่และสภาพแวดลอม (สุปรีชา  หิรัญโร. ม.ป.ป.: 7)   

  1.  การวางแผนชวยใหทราบถึงความตองการอาคารสถานทีท่างการศึกษาในทองทีน่ัน้ 

และสามารถสนอง  ความตองการไดอยางดีที่สุดเทาที่ทรัพยากรจะอํานวย 

  2.  การวางแผนชวยใหไดสถานศึกษา  ที่มปีระสิทธิภาพทันตอการเปลีย่นแปลงหลักสูตร  

เทคนิคการสอน  และรูปแบบการจัดการศกึษา 

  3.  การวางแผนจะชวยใหไดสถานศกึษาทีส่วยงาม  มีสภาพแวดลอมที่ดี 

  4.  การวางแผนจะชวยใหสถานศึกษารูจักการประหยัด  นับต้ังแต ประหยัดในการกอสราง  

ประหยัดในการบํารุงรักษา 

  5.  การวางแผนจะชวยใหทราบระยะเวลาที่สมบูรณเต็มรูปแบบของโครงการ  และ

งบประมาณคาใชจายทัง้หมด 

  6.  การวางแผนจะชวยใหการดําเนินงาน  บรรลุวัตถุประสงคอยางรวมเร็วแนนอน  

เนื่องจากมกีารกําหนดจุดมุงหมาย  ข้ันตอนการทํางานและระบบควบคุมงานชัดเจน 

 ในขณะที่  ประดิษฐ   คุณรัตน (2539: 3)  กลาวถงึหลกัการสําคัญเกีย่วกับการดําเนนิงานเรื่อง

อาคารสถานที ่ และส่ิงแวดลอม  ดังนี ้

  1.  อาคารเรียน  ควรเปนอาคารถาวรใชการไดทุกฤดูกาล  ถกูลักษณะ  จํานวนและขนาด  

อาคารเรียนควรเหมาะสมกบัจํานวนผูเรียน 

  2.  หองเรียนควรอยูในสภาพที่ใชการได  เปนสัดสวนเรียบรอย  มีอุปกรณครุภัณฑประจํา

หองครบครัน  และอยูในสภาพดี  ควรปราศจากเสียง  ฝุน  กลิ่น  ควัน  และมลภาวะอื่นๆ  แสงสวาง

พอเหมาะ  และขนาดหองเรยีนเพียงพอกบัจํานวนผูเรียน 
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  3.  สถานศึกษาควรตองมีอาคารประกอบ  และหองพิเศษ  เชน  หองสมดุ  หองพยาบาล  

โดยหองเหลานี้ตองมีอุปกรณที่จําเปนตามหลักสูตร  และกิจกรรมพเิศษ 

  4.  บริเวณสถานศึกษา  ควรคํานึงถึงสภาพความปลอดภัยของผูเรียน  ตกแตงบริเวณให

สวยงามรมร่ืน  เหมาะในการจัดกิจกรรม  และเปนทีพ่ักผอนหยอนใจของผูเรียน 

  5.  การจัดสภาพแวดลอมในสถานศึกษาตองใหสอดคลองกับความตองการทางดาน

รางกาย  จิตใจ  และความตองการทางดานการศึกษา 

 นอกจากนี ้ ถาวร  สารวทิย  (2523: 195-196)  ไดกลาวถึง  ลักษณะที่ดีของอาคารสถานที่ไว

ดังนี ้

  1.  ดานประโยชนใชสอย  อาคารสถานทีต่องถือประโยชนใชสอยที่จะเกิดผลดีตอการเรียน

การสอน  และความสะดวกสบาย  ปลอดภัย  สําหรับผูเรียน 

  2.  ดัดแปลงไดหลายอยาง  ไมวาจะเปนฝากั้นหอง  หรือวัสดุอุปกรณ  ใดๆ  ที่เกีย่วกบัตัว

อาคาร  พยายามแกไขดัดแปลงเพิม่เติมไดโดยงาย  ไมตองทุบทําลาย  หรือยุงยากแกการเปลี่ยนแปลง  

เพื่อความสะดวกในการขยายตอเติมอาคาร และความสะดวกของผูสอนในการแบงกลุมผูเรียน  หรือ

จัดกิจกรรมตางๆ 

  3.  ขยายสถานศึกษาไดสะดวก  การหาสถานทีจ่ัดตั้ง  สถานศึกษาตองคํานงึวา ถาบริเวณ

สถานที่ศึกษาจะขยายออกไปจะทาํไดสะดวกเพียงไร 

  4.  ชวยสรางบรรยากาศใหเปรียบเสมือนบานของผูเรียน  มีลักษณะเพดานต่าํ มานสวย  

ผนังสีเย็นตา หองมีสีสันสวยงาม โตะเกาอี้จัดวางเปนระเบียบเรียบรอย  อากาศถายเทไดสะดวก   

แสงสวางกระจายที่หองตลอดเวลา  ส่ิงเหลานีท้ําใหผูเรียนมีความรูสึกอยากอยูในหอง 

  5.  ทนทานตอการใชงานทั้งถูกวธิี และไมถูกวธิ ี

  6.  เครื่องอาํนวยความสะดวกสมบูรณ  สถานศึกษาควรมีอาคารสถานที่ที่จะใชใน

การศึกษา เชน  หองสมุด  หองพักผอน  สนามกีฬา  หองน้าํหองสวม  น้าํดื่ม  น้ําใชสมบูรณ 

  7.  ผูปกครองหรือประชาชนในชุมชนที่ตัง้อยูมาขอใชอาคารสถานที่ของสถานศึกษาได

สะดวก 

 ส่ือการสอนเปนอุปกรณที่สําคัญอยางหนึง่ทีจะทําให  การเรียนการสอนดําเนินไปอยางมี

ประสิทธิภาพ  เนื่องจากเปนตัวกลางในการถายทอดเนื้อหาจากผูสอนไปยังผูเรียนดังนี ้

 ไชยยศ   เรืองสุวรรณ (2526: 137) กลาววา ส่ือการสอน หมายถงึ ส่ิงตางๆ ที่ใชเปนตัวกลาง

ในกระบวนการเรียนการสอน  หรือการสื่อสารในการเรียนการสอน  เพือ่ชวยใหการเรยีนการสอนนัน้

ดําเนนิไปอยางมีประสิทธิภาพตามจุดมุงหมาย 
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 กิดานนัท   มลิทอง (2540: 79) กลาววา  ส่ือการสอน  หมายถงึ  ส่ือใดก็ตามไมวาจะเปนเทป

บันทกึเสียง  สไลด  วิทยุ  โทรทัศน  วีดทิัศน  แผนภูมิ  รูปภาพ ฯลฯ  ซึง่เปนวัสดุบรรจุเนื้อหาเกีย่วกับ

การเรียนการสอน  หรือเปนอุปกรณ  เพื่อถายทอดเนื้อหาจากวัสดุ  เปนสิ่งที่ใชเปนเครือ่งมือสําหรับทํา

ใหการสอนของผูสอนสงไปถึงผูเรียนทาํใหผูเรียนสามารถเกิดการเรียนรูตามวัตถุประสงค  หรือ

จุดมุงหมายที่ผูสอนวางไวเปนอยางดี  สวนเครื่องมือและอุปกรณ  เปนทรัพยากรทางการเรียนรู   

เพื่อชวยในการผลิต  หรือใชรวมกับทรัพยากรอื่นๆ  สวนมากเปนเครื่องมือเครื่องใชตางๆ  ทีน่ํามาใช

ประกอบ หรืออํานวยความสะดวกในการเรียนการสอน เชน คอมพิวเตอร  เครื่องถายเอกสาร  เปนตน 

 สวน  ฐาปนยี   ธรรมเมธา (2539: 29) กลาววา  ส่ือการสอน  หมายถงึ  ตวักลางที่ชวยนาํ  

และถายทอดความรูจากผูสอน  หรือแหลงความรูไปยังผูเรียนทาํใหการเรียนการสอนดําเนินไปอยางมี

ประสิทธิภาพ  ผูเรียนบรรลุวตัถุประสงคการเรียนที่ตัง้ใจ  ซึ่งสอดคลองกับ  ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน  

(2545: 244)  และ  สมบูรณ  สงวนญาติ (2534: 43) ที่กลาววา  ส่ือการสอน  หมายถึง  ทกุสิ่งทุกอยาง

ที่ผูสอน และผูเรียนนาํมาใชในการเรียนการสอน  เปนสิ่งที่นาํความรูไปสูผูเรียน  เพื่อชวยให

กระบวนการเรยีนรูดําเนินไปสูเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ 

 กิดานนัท  มลิทอง (2540: 88)  ไดกลาวถึงความสาํคัญ  และคุณคาของสื่อการเรียนการสอน

ดังนี ้

  1.  เปนสิ่งที่ชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  เพราะชวยใหผูเรียนสามรถเขาใจ

เนื้อหา การเรยีนไดงายขึ้น  และชวยใหเกดิความคิดรวบยอดไดอยางถูกตอง  และรวมเร็ว 

  2.  ส่ือจะชวยกระตุน  และสรางความสนใจใหกับผูเรียน  ทาํใหเกิดความสนกุสนาน  และ

ไมรูสึกเบื่อหนายการเรียน 

  3.  การใชส่ือจะทําใหผูเรียนมีความเขาใจตรงกัน  หากเปนเรื่องยากตอความเขาใจ  และ

ชวยใหเกิดประสบการณรวมกันในวิชาทีเ่รียน 

  4.  ส่ือชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น  ทาํใหเกิดมนุษย

สัมพันธอันด ีระหวางผูเรียนกับผูสอน 

  5.  สรางเสริมลักษณะที่ดีในการศึกษาคนควาหาความรู  ชวยใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 

  6.  ชวยแกปญหาเรื่องของความแตกตางระหวางบุคคล 

 สวนสมบูรณ   สงวนญาต ิ (2534: 55)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของสือ่การเรียนการสอนตอ

กระบวนการเรยีนการสอน  ดังนี ้

  1.  เปนเสมือนตัวกลางในการจัดประสบการณใหแกผูเรียน 

  2.  เปนเสมอนแหลงขอมูลที่มีความหมายตอผูเรียน 

  3.  เปนตัวชวยใหเกิดกิจกรรมการเรียนในรูปแบบตางๆ  
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  4.  เปนเสมือนชุดเตรียมสําหรับครู  ในการทํางานวิจัย  และซอมเสริมเพื่อใหการสอน

ทันสมยั 

  5.  เปนเสมือนผูชวยครูในการนําเสนอเนือ้หาที่มีประสิทธิภาพ 

  6.  เปนเสมือนแหลงตอบสนองความตองการของผูเรียน 

การเลือกสื่อการสอนมาใชประกอบการสอน  เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพนั้น

เปนสิ่งสาํคัญอยางยิ่ง  โดยผูสอนจะตองตั้งวัตถุประสงคในการเรียนใหแนนอน  เพือ่ใชวัตถุประสงค

เปนตัวชี้นํา ในการเลือกสื่อการสอนที่เหมาะสมตอการเรียนรูโดยมีหลักการพิจารณา  คือ   

(กิดานนัท  มลิทอง . 2540: 89)   

  1.  ส่ือตองสมัพันธกับเนื้อหาบทเรียน  และจุดมุงหมายที่จะสอน 

  2.  มเีนื้อหาถกูตอง  ทนัสมยั  นาสนใจ  และเปนสื่อที่ใหผลตอการเรียนการสอนมากที่สุด  

ชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหานัน้ไดดเีปนลําดบัข้ันตอน 

  3.  เหมาะสมกับวัย  ระดับชั้น  ความรู  และประสบการณของผูเรียน 

  4.  สะดวกในการใช  มีวิธีใชไมซับซอนยุงยากจนเกนิไป 

  5.  มีคุณภาพ  มีเทคนิคการผลิตที่ดี  มีความชัดเจน  และเปนจริง 

  6.  มีราคาไมแพงจนเกนิไป  ถาจะผลิตเองควรคุมกับเวลา  และการลงทุน 

 สวน  ปรียาพร   วงศอนุตรโรจน (2545: 211) กลาววา ครู อาจารย จะตองเลือกใชส่ือการสอน

ใหเหมาะสมโดยคํานงึถงึ 

  1.  ลักษณะวชิาที่สอน  เปนวิชาทฤษฎ ี หรือปฏิบัติ  ควรใชส่ือชนิดใดจึงจะทําใหนกัศึกษา

มีความเขาใจบทเรียนมากยิง่ขึ้น 

  2.  คุณลักษณะของนักศกึษา  ไดแก  การเลือกใหเหมาะสมกับอายุระดับสติปญญา  

ระดับช้ันเรียน  จํานวนผูเรียน  เวลาที่เรียน  ลักษณะของหองเรียน 

  3.  การเลือกใชส่ือการสอนในหองเรียนที่มนีักศึกษามีบทบาทในการเรยีนการสอน   

มีกิจกรรมการเรียนรู  และสามารถรับประสบการณใหมๆ   ดวยตนเอง 

การจําแนกสื่อการเรียนการสอนเพื่อใหครอบคลุมส่ือทุกประเภท  สามารถแบงไดเปน 3 ประเภท

ใหญๆ  ดังนี้  (ฐาปนยี  ธรรมเมธา. 2539: 32) 

  1.  ส่ือประเภทวัสดุ  (Software)  เปนสื่อทีบ่รรจุเนื้อหาสาระ  เร่ืองราวหรือความรูไวใน

ลักษณะตางๆ  สามารถจาํแนกไดเปน  2  ชนิด 

   1.1  วัสดุที่ตองอาศัยเครื่องมือ  หรืออุปกรณจึงจะสามารถเสนอเรื่องราวความรูสาระ

ไปยังผูเรียนได  เชน  แผนเสยีง  เทปวีดทิัศน 

   1.2  วัสดุที่สมารถเสนอเรื่องราวความรู โดยตัวเอง เชน  แผนภูมิ  แผนภาพ  รูปภาพ   
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  2.  ส่ือประเภทอุปกรณ (Hardware) หมายถึง  ส่ือที่เปนตัวผานทีท่ําใหขอมูลหรือความรูที่

อยูในวัสดุสามารถถายทอดออกมาใช  หรือ  เรียนรูได  เชน  เครื่องฉายสไลด  เครือ่งฉายภาพขาม

ศีรษะ 

  3.  ส่ือประเภทเทคนิค  วิธกีาร (Techniques and Methods) หมายถงึ  ส่ือทีม่ีลักษณะ

เปนแนวความคิด  หรือรูปแบบขั้นตอนในการเรียนการสอน  ไมมีลักษณะเปนวัสดุ  หรืออุปกรณ  เชน  

การสาธิต  การทดลอง 

สวนเพ็ญพมิล   คูศิริวิเชยีร  (2537: 110)  ไดกลาวไววา  ประเภทของสื่อการเรียนการสอน

แบงออกเปน  3  ประเภท  ไดแก 

  1.  ประเภทวสัดุ  (Material or Software)  เปนวัสดุส้ินเปลืองที่มีราคาไมแพงนกั คงทน

ถาวร  สะดวกในการใช  ไมตองอาศัยความรูทางเทคนิค  ไดแก  แผนภูมิ  รูปภาพ  ภาพผนึก  แผนปาย  

หนงัสือ  แผนสไลด  แผนเสยีง  เปนตน 

  2.  ประเภทโสตทัศนูปกรณ  (Device of Hardware)  เปนวัสดุส้ินเปลอืงจําพวกเครื่องมือ  

เครื่องจักรตางๆ  มีราคาแพง  เคลื่อนยายลาํบาก  ไดแก  เครื่องฉายภาพยนตร  เครื่องฉายสไลด  

เครื่องฉายภาพโปรงแสง  เครื่องบันทกึเสยีง  วทิย ุ  โทรทัศน  คอมพวิเตอร  เปนตน 

  3.  ประเภทกจิกรรม  ไดแก  เกมสตางๆ  บทบาทสมมต ิ

สําหรับงานวิจยัที่เกี่ยวของกบัการจัดการเรียนการสอนในดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณ

การสอน มีดังนี้ บัณฑิต ถนอมชาติ (2547: 96) ศึกษาเรือ่งแนวโนมรูปแบบหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปใน

สถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนา พบวาในดานการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป

อาจารยผูสอนสวนใหญเหน็วาการจัดการเรียนการสอนวชิาศึกษาทัว่ไปของสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล

ในทศวรรษหนานัน้จะมกีารใชส่ือเทคโนโลยีหรือส่ืออิเล็คทรอนิกสในการเรียนการสอนและการศึกษา

คนควาดวยตนเองเพิ่มมากขึ้น และสื่อสวนใหญจะเปนประเภทสิ่งพิมพ เอกสารประกอบการเรียน 

วิชาศึกษาทั่วไปจะใชบทความที่ทนัสมยัและเอกสารประกอบการสอนที่ไดจากการปรับและเรียบเรียง

เนื้อหาจากตําราหลักในศาสตรตางๆ เพิ่มมากขึ้น สําหรับนีรนุช ภาชนะทิพย; และคนอื่นๆ (2550: 232) 

ที่ศึกษาเรื่องการติดตามผลการดําเนินการจัดการเรียนการสอนวิชาบรูณาการ หมวดวิชาศึกษาทัว่ไป

ของมหาวทิยาลัย เกษตรศาสตร พบวา ปญหาอุปสรรคที่พบสวนใหญ คือ ขนาดหองเรียนและจํานวน

นิสิตตอช้ันเรียนมากเกนิไป โดยนิสิตสวนใหญมีความเหน็วาจํานวนนสิิตที่ลงทะเบียนมีจํานวนมาก

เกินไปในแตละหมูเรียนทําใหที่นั่งเรียนไมเพียงพอ  จึงควรเปดหมูเรียนเพิ่ม ดังนั้นมหาวทิยาลยั 

ควรมีการจัดการเตรียมอาคารสถานที่และบุคลากรเพื่อรองรับการปรับจํานวนนิสิตตอช้ันเรียนเพื่อให

การเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 
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สวนปริศนา  ชัยดวง และคนอื่นๆ (2551: 296) ไดประเมินหลกัสูตรหมวดวิชาศึกษาทัว่ไป 

มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร วทิยาเขตปตตานี พบวาในดานปจจัยเกื้อหนนุการเรียนรู ความพงึพอใจ

ในการบรกิารหองสมุดและสื่อการศึกษาอยูในระดับมาก จาํนวนเครื่องคอมพิวเตอรตออาจารยเทากับ 1:2 

อยูในระดับดี  จํานวนเครื่องคอมพิวเตอรตอนักศึกษาเทากับ 1: 5.89 อยูในระดับดีมาก ความสะดวก

ในการใชระบบเครือขายอินเทอรเน็ตอยูในระดับปานกลางและความเหมาะสมของอาคารสถานทีแ่ละ

หองเรียนอยูในระดับปานกลาง 

กิติพร โชประการ และกฤตยา ไชยศวิามงคล (2546: 56) ไดศึกษาเรื่องความคิดเหน็ของ

บัณฑิตมหาวทิยาลยัอุบลราชธานีตอวิชาศึกษาทั่วไป กลุมวิชาสงัคมศาสตรและมนุษยศาสตร พบวา 

บัณฑิตมีขอเสนอแนะเกี่ยวกบัส่ือการสอน คือ เครื่องใชในหองเรียนควรมีความพรอมอยูเสมอซึง่การ   

ที่ไมโครโฟนหรือเครื่องฉายภาพขามศรีษะขัดของอาจสงผลเสียตอความสนใจในการเรียน  ควรมี

แบบเรียนสําเร็จรูปทางคอมพิวเตอรเพื่อความสะดวกตามความตองการของผูเรียน  นอกจากนีเ้อกสาร

ประกอบการเรียนควรเปนเนื้อหาที่เสริมความรูจากประเด็นหรือหวัขอหลักที่อาจารยใหในหองเรียน

มากกวาที่จะเปนเนื้อหาที่อาจารยใชบรรยาย รวมถงึมเีอกสารประกอบการเรยีนการสอนที่ทนัเหตุการณ

และเปนปจจุบัน 

นอกจากนี ้ชุตมิา สุวรรณทะ (2540: บทคดัยอ) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียน 

การสอนกระบวนวิชาในหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลยัเชียงใหม พบวาในดานการจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน ส่ือและอุปกรณการสอนที่ใชในการจัดการเรียนการสอนเปนประจําคือ เอกสาร

ประกอบ การสอนและแผนใส สวนปญหาที่พบคือหองเรียนมีสภาพไมเหมาะสมกับการจัดกิจกรรม 

การเรียน การสอน  ส่ือและอุปกรณการสอนมีไมเพียงพอกับความตองการ  นอกจากนี้ยังมีปญหา

เกี่ยวกับการใชบริการหองสมุด หองสื่อและอุปกรณการสอนและหองปฏิบัติการ คือขาดตํารา ส่ือและ

อุปกรณการสอนที่จะไดรับบริการ  

สรุปไดวา  ส่ือและอุปกรณการสอน  หมายถึง  ทุกสิง่ทกุอยางที่ผูสอนใชเปนตวักลางในการ

ถายทอดความรูไปสูผูเรียน  เพื่อใหผูเรียนบรรลุวัตถปุระสงคการเรียน  อาคารสถานทีเ่ปนสิง่ทีเ่อ้ืออํานวย

ใหการเรียนการสอนดําเนนิไปอยางมีประสิทธิภาพ  ผูสอนจึงควรเลือกใชส่ือและอุปกรณการสอนให
เหมาะสมโดยคํานึงถึงลกัษณะวิชาและคณุลักษณะของผูเรียนดวย 
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ดานการวัดและประเมินผล 
การวัด และประเมินผล เปนกระบวนการที่สําคัญกระบวนการหนึ่งของการจัดการศึกษา 

เนื่องจากทาํใหทราบถงึ การจัดการเรยีนการสอนวามปีระสิทธิภาพเพยีงใด อีกทัง้ยังแสดงถงึผลสัมฤทธิ์ 

ในการเรียนของผูเรียน วาบรรลุวัตถุประสงคของบทเรียนในรายวิชานัน้ๆ หรือไม ดงันั้น ผูบริหาร หรือ

อาจารยผูสอน ตองมีความรูความเขาใจในหลักการวัด และประเมินผล ซึ่งนักวิชาการไดใหความหมาย

ของการวัด และประเมินผล ไวดังนี้  

สมหวงั  พธิิยานวุัฒน (2524: 2) กลาววา การประเมินผล เปนกระบวนการในการตัดสิน  

ตีราคา หรือสรุปผลเพื่อพิจารณาความเหมาะสม หรือคุณคาของคุณลักษณะ พฤตกิรรมของสิ่งของวา

ดีเพียงใดโดยเปรียบเทียบกบัเกณฑมาตรฐาน  

ในขณะที่ ไพศาล  หวงัพานชิ (2545: 3) กลาววา การวัดเปนกระบวนการสืบคนหารายละเอยีด 

หรือจํานวน ปริมาณเกี่ยวกบัสมบัติ หรือ คุณลักษณะของสิ่งใดสิ่งหนึง่ โดยอาศัยวธิกีาร หรือเครื่องมือ

เปนหลกัในการวัดสวนการประเมินผล เปนกระบวนการพจิารณา ตัดสิน ลงสรุปเกีย่วกบัสมบัติ หรือ

คุณลักษณะของสิ่งตางๆ โดยใชผลที่ไดจากการวัด และอาศัยเกณฑ ในการตัดสินพจิารณา การวดัและ

การประเมนิผล เปนกระบวนการตอเนื่องกนั โดยเริ่มดวยการวัดแลวนาํผลจากการวัดไปทาํการประเมิน 

ตัดสินตามเกณฑ และดุลยพินิจตอไป สวนอุทุมพร  ทองเขตไทย (2541: 13) กลาววา  การวัดผลเปน

การใหขอมูลยอนกลับสูทั้งตวันักศกึษาและอาจารยวานกัศึกษายังบกพรองในจุดใดบาง  

นอกจากนี ้พนัส  หนันาคินทร (2524: 199-200) กลาววา การวัดผล เปนการเปรียบเทียบผลที่

ไดจากการเรียนกับมาตรฐาน อันหนึ่งที่ยดึถืออยู ซึ่งมีลักษณะ เปนรูปธรรม คือ แสดงผลการวัดออกมา

เปนตัวเลข สวนการประเมินผล เปนการกาํหนดคา หรือราคาจากคะแนนที่ไดจากการวัดผลนัน้ 

กระบวนการศกึษา มีสวนประกอบที่สําคัญ 3 สวนคือ หลกัสูตร  การเรียนการสอน  และ 

การประเมนิผล เปนกระบวนการทีเ่กีย่วเนื่องกนั แยกจากกันไมได (วาสนา  ประวาลพฤกษ; และคนอื่นๆ. 

2543: 2) ในการเตรียมการสอน ส่ิงสําคญัที่ควรคํานงึถึง คือ ทาํอยางไรจึงจะชวยใหผูเร่ิมมีประสิทธิผล

สูงสุดในดานการเรียนรู ขณะเดียวกนั กต็องคํานงึถงึบทบาทของการประเมินในกระบวนการสอน เพื่อ

สามารถออกแบบการสอนไดอยางถกูตองและนําไปใชอยางเหมาะสม กระบวนการประเมินจะชวยให

ประสิทธิผลในการสอน และการเรียนรูของผูเร่ิมเรียนสงูขึ้น 

ไพศาล   หวังพานิช (2545: 6-7) กลาวถึง หลักการดําเนินการวัด และประเมินผลการเรียนของ

ผูเรียนระดับอุดมศึกษาวา ผูสอนดําเนินการวัด และประเมินผลการเรียนของผูเรียนในรายวิชาของตน

ไดอยางอิสระ ทั้งในดานวิธกีาร การจัดการ การสรุปผล แตควรดําเนนิการอยางเปนระบบ กลาวคือ 

1.  ผูสอนควรแจงวิธกีารประเมินผลในรายวิชาที่รับผิดชอบใหผูเรียนทราบลวงหนา เพื่อใชเปน

ขอตกลง และการวางแผนการเรียนของผูเรียน 
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2.  ผูสอนควรประเมนิผลการเรียน โดยใชการวดัหลายครัง้ และหลายวิธ ีเพื่อใหเกิดความมัน่ใจ

ในการตัดสนิผล (กําหนดเกรด) เชน ประเมนิผลรวมจากการทดสอบ (สอบยอย  กลางภาค  ปลายภาค) 

การปฏิบัติ งานคนควา หรือคะแนนเก็บอ่ืนๆ เปนตน 

3.  ผูสอนควรดําเนนิการวัด และประเมินผลอยางเปนระบบ ไมควรดําเนินการโดยยึดเพียง

ความสะดวกตามใจตนเอง แตควรดําเนินการอยางพถิีพถิัน โดยมีการวางแผน และกําหนดกรอบงาน

อยางชัดเจน ไดแก 

3.1  กาํหนดวตัถุประสงคในการวัด และประเมินผลแตละครั้ง 

3.2  กาํหนดคณุลักษณะ ความสามารถ พฤติกรรม เนื้อหาที่ตองการจะวัดในแตละครั้ง 

3.3  กาํหนดวธิีการหรือรูปแบบของเครื่องมือที่จะใช 

3.4  กาํหนดเวลา เงื่อนไขตางๆ ในการวัด 

3.5  เตรียมการอยางตั้งใจ เปนขั้นตอน มิใชเพียงขอไปทเีทานัน้ 

4.  ผูสอนควรใชผลการวัด และประเมินใหคุมคา มิใชเพียงมุงกําหนดระดับคะแนน (Grade)  

ของผูเรียนเพยีงประการเดยีว แตควรใชผลเพื่อเปนขอมูลยอนกลับ (Feedback) เพื่อการแกไขปรับปรุง 

และพัฒนากระบวนการเรียนการสอน 

5.  ผูสอนควรดําเนนิการวัด และประเมินผลอยางถูกตองตามหลกัการทั้งในดานวิธกีาร

คุณภาพเครื่องมือ และความยุติธรรม เพือ่ใหผลการวัด และประเมนิมีความถูกตอง นาเชื่อถือ และ

สามารถนําผลไปใชใหเกิดประโยชนทุกทาง 

นอกจากนี้การวัดและประเมินผล ควรจะตองมีองคประกอบดังตอไปนี้ (คูมือการประกัน

คุณภาพการศกึษา.  2543: 66-67)  

 1.  หลักเกณฑ การวัด และประเมินผล หลักเกณฑ รูปแบบการวัด การประเมินผล และ

วิธีการประเมนิผลที่ชัดเจน ประกอบดวยสิ่งตอไปนี ้

1.1  รูปแบบของการประเมนิผล และวิธีการประเมิน 

1.2  น้ําหนกัในการประเมินภาพรวมในแตละสวน 

1.3  เงื่อนไขในการมีสิทธิสอบ 

1.4  เวลาเขาชั้นเรียน 

1.5  รายละเอยีดเกี่ยวกับสวนที่จะประเมนิ เชน กาํหนดเวลาการสงงาน รูปแบบรายงาน

เนื้อหาของรายงานแตละชิน้ ปริมาณงาน เวลาของงานที่ควรใชในแตละชิ้น โทษของการสงงานเกนิ

เวลาที่กาํหนด ความสามารถในการเขียนรายงาน 

1.6  ข้ันตอนการสงงาน สถานที่สง และรับงานที่ตรวจสอบแลว 

1.7  การปรับคะแนนดิบเปนคะแนนมาตรฐาน 

1.8  เกณฑข้ันต่ําที่ผานการประเมิน 
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องคประกอบเหลานี้จะตองมีการปรึกษาหารือ และตกลงใหความเหน็ชอบรวมกันของผูที่

เกี่ยวของกอนเร่ิมการเรียนการสอน โดยแจงใหผูเขาเรียนทราบภายในสัปดาหแรกของการเปดเรยีน  

ในแตละภาคการศึกษา 

2.  ความรับผิดชอบในการวดัและประเมินผล ในการวัดและประเมินผลนั้นตองมีผูรับผิดชอบ

ตามลําดับช้ัน เพื่อประโยชนในการตรวจสอบทบทวนไดตามกระบวนการตางๆ ที่ไดมีการปรึกษาหารือ 

และตกลงกนัไวดังนี ้

2.1  คณะกรรมการบริหารวชิาการ หรือสภาวิชาการของมหาวทิยาลยัมีหนาที่รับผิดชอบ

เกี่ยวกับการจดัใหมีการสอบไล เมื่อส้ินสดุภาคการศึกษาตามเวลาทีก่ําหนดไวในปฏิทินการศึกษา และ

มีหนาที่ตรวจสอบการทบทวนระดับข้ันการวัดผลการศกึษาโดยการตรวจสอบวาคณะ/ภาควิชา ได

ดําเนนิการถูกตองตามขั้นตอนทีก่ําหนดหรือไม การตรวจสอบนี้จะมีข้ึนก็ตอเมื่อนิสิตมีความคับของใจ

ในระดับข้ันทีต่นไดรับวาไมสะทอนความสามารถที่แทจริงของตน และนิสิตไดดําเนินการอุธรณตาม

ข้ันตอนทีม่หาวิทยาลัยกําหนด 

2.2  คณะกรรมการวัดผลและประเมินผลระดับภาควิชา มีหนาที่ และความรับผิดชอบใน

การตรวจรับรองขอสอบ และตรวจรับรองผลการสอบกอนนาํเสนอกรรมการประจําคณะ 

2.3  หัวหนาภาควิชา รับผิดชอบทั่วไปในการวัดผลและประเมินผลของนิสิตที่ลงทะเบยีน

เรียนรายวิชาของภาควิชาทกุระดับการศึกษา มหีนาที่กาํกับวิธกีารประเมินผลและมาตรฐานผลสัมฤทธิ์

เพื่อกาํหนดระดับข้ันคะแนน โดยการประสนงานปรึกษาหารือรวมกันกบัคณะกรรมการวัดและ

ประเมินผลระดับภาควิชา 

2.4  อาจารย มีหนาที่รับผิดชอบวัดและประเมินผลรายวิชาที่ตนสอนภายใตวิธีการและ

กฎเกณฑมาตรฐานที่ภาควิชา/คณะกาํหนด แจงขอมูลตางๆ ใหนิสิตทราบตั้งแตสัปดาหแรกของภาค

เรียน ใหเวลานิสิตเขาพบปรึกษาหารือ ชวยแกปญหา และจัดสอบอยางเปนธรรมปราศจากอคติ  

2.6  นิสิต  มีความรับผิดชอบดานการปฏิบัติตามระเบียบขอบังคับคําสั่งที่เปนสวนที่

เกี่ยวของกับการวัดและประเมินผล  ปฏิบตัิตามหลักเกณฑเกี่ยวกับเร่ืองการเขียน  สงรายงานที่ไดรับ

มอบหมายจากอาจารย  เฉพาะสวนที่เปนผลงานของตนจริงๆโดยไมลอกเลียนงานผูอ่ืน  ไมทุจริตใน

การสอบ  และไมชวยเหลือผูอ่ืนใหทุจริตในการสอบ 

2.7 ขอสอบและการจัดการสอบ  ขอสอบอาจออกโดยอาจารยผูสอนหรือออกโดยอาจารย

หลายคนก็ได  โดยความเหน็ชอบของหัวหนาภาควิชา  และโดยการตรวจสอบรับรองของ

คณะกรรมการประจําภาควชิา  ขอสอบจะตองมีความเปนกลางในเนือ้หาวิชา  มีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของรายวิชา  คาํสั่งและ/หรือคําถามของขอสอบตองชัดเจน  กะทัดรัด  ไมกํากวมและไม

ผิดพลาด  ใชถอยคําถกูตองและเหมาะสมกับรายวิชาคาํถามตองเปนธรรมสามารถตอบไดอยางมี

หลักเกณฑ  มเีหตุผล  และสามารถทําขอสอบเสร็จภายในเวลาทีก่ําหนด 



55 
 

สําหรับวธิีการวัดผลการเรียน ใจทิพย  เชือ้รัตนพงษ (2539: 22) ไดแบงประเภทของการวัด

ออกเปน 2 ประเภท  คือ 

1. การวัดโดยใชการทดสอบ (Testing Technique) เปนการวัดโดยมีแบบทดสอบ (Test)  

เปนเครื่องมือในการวัด  ซึง่แบงออกเปน 3 ชนิด ไดแก 

1.1 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ ์(Achievement Test) เปนขอสอบที่มุงวัดคุณลักษณะ 

ทางดานความรูคิดและความสามารถ 

1.2 แบบทดสอบวดัความถนัดและเชาวปญญา (Aptitude and Intelligence Test)  

1.3 แบบทดสอบวดับุคลิกภาพ (Personality Test) เปนเครื่องมือที่ใชวัดคุณลักษณะ 

ดานความรูสึกหรือจิตพิสัยและวัดบุคลิกภาพของบุคคล 

2. การวัดโดยไมใชการทดสอบ (Non-Testing Technique) ไดแก 

2.1 การสอบถาม (Questioning) มักใชสอบถามขอเท็จจริงและความคิดเห็นตางๆ 

2.2 การสัมภาษณ (Interview) เปนการพูดคุยสนทนาหรือซักถามความคิดเห็น หรือ 

ความรูสึกนึกคิดในเรื่องใดเรื่องหนึง่ 

2.3 การสังเกต (Observation) เปนการใชประสาทสัมผัสทั้งหาศึกษาพฤตกิรรมตางๆ 

ของผูเรียน 

2.4 การวัดผลงาน (Product Evaluation) เปนการวัดพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน 

ในดานรูปธรรมมากกวานามธรรม 

 จากการศึกษางานวิจยัของบณัฑิต ถนอมชาติ (2547: 96) เร่ืองแนวโนมรูปแบบหลักสูตรวิชา

ศึกษาทั่วไปในสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนา พบวา การวดัและประเมินผลการศึกษาวิชา

ศึกษาทั่วไปของสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคลในทศวรรษหนานัน้ อาจารยผูสอนสวนใหญเหน็ดวยกบั

ผูเชี่ยวชาญวาจะใชแบบทดสอบเปนสวนใหญและใชการวัดดวยวิธีอ่ืนๆ ประกอบ โดยวัดผลตรงตาม

จุดประสงคการเรียนรูมากขึน้และจะยงัคงใชระบบเกรดในการวัดผล 

สวนชุติมา สุวรรณทะ (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอน

กระบวนวิชาในหมวดวิชาศกึษาทั่วไปของมหาวิทยาลยัเชียงใหม พบวา ผูสอนวิชาศึกษาทั่วไปมี

จุดมุงหมายในการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนเพื่อตัดสินผลการเรียน โดยไดเกณฑในการวัด

และประเมินผลการเรียนการสอนจากผูสอนรวมกนักาํหนด  แบงอัตราสวนคะแนนระหวางภาคตอ

ปลายภาคกาํหนดที่ 60:40  ซึ่งประเมินโดยใชวิธีอิงกลุม  สวนจุดเนนของการวัดและประเมินผลที่

สําคัญคือ ความเขาใจ การนําไปใช การวเิคราะห กระบวนการคิด ความรู ความจาํ  ผูสอนแจงวิธกีาร

วัดและประเมนิผลการเรียนใหผูเรียนรับทราบกอนทําการสอนตอนตนภาคการศึกษา  การประเมินผล

จากผลการสอบปลายภาคไดรับการพิจารณาเปนอนัดับแรก โดยไดนําผลการประเมนิไปใชเมื่อส้ินภาค



56 
 
การศึกษาและนํามาใชในการปรับปรุงการสอนของผูสอน  รูปแบบของแบบทดสอบที่ใชเปนประจาํคือ 

ขอสอบแบบอัตนัย  ปญหาเกี่ยวกับการวัดและประเมินผลการเรียนการสอนคือ ไมสามารถวัดผลได

อยางสม่ําเสมอ  ผูสอนออกขอสอบไมตรงตามเนื้อหากระบวนวิชาทีท่าํการสอนและไมมีเวลาเพียงพอ

สําหรับสรางเครื่องมือในการวัดและประเมินผล 

 นอกจากนีจ้ากการศึกษารายงานการวิจยัติดตามผลการดําเนินการจดัการศึกษาหมวด 

วิชาศึกษาทั่วไป หลักสูตรปริญญาตรีของสถาบนัอุดมศึกษาเอกชน โดยทบวงมหาวทิยาลยั (2546: 

บทคดัยอ) พบวาสถาบนัอุดมศึกษาเอกชนจัดรูปแบบการวัดแลประเมินผลทีห่ลากหลาย คือ การสอบ

รอยละ 100  การทาํรายงานรอยละ 94  การทาํโครงการแลวเสนอหนาชัน้รอยละ 60 การอภิปรายและ

ปฏิบัติในชั้นเรยีนรอยละ 15  สําหรับการประเมินผลใชแบบอิงเกณฑและอิงกลุมรอยละ 79 ซึ่งขึน้อยู

กับความเหมาะสมของรายวชิา 

สรุปไดวาการวดัและประเมินผลการศึกษา เปนกระบวนการสําคัญของการจัดการเรียนการสอน

เปนองคประกอบอยางหนึ่งของการจัดการศึกษา และทาํใหสามารถตดิตามผลการปฏิบัตวิาไดผลตรง

ตามเปาหมายที่กําหนดไวหรือไม  ดังนั้นหลักสูตร การสอน  การวัดผล  จงึเปนองคประกอบสําคัญของ

การจัดการเรียนการสอน  และมีความเกี่ยวโยงกนัโดยตลอด  นอกจากนัน้การวัดผลการศึกษาจะชวย

ชี้ใหเหน็ขอบกพรองหรือปญหาตาง ๆ ในการเรียนการสอนกอใหเกิดการแกไขเปลี่ยนแปลง  เพื่อให 

การเรียนการสอนไดผลเต็มที ่
 
การจัดการศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

ความเปนมาและพัฒนาการของหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไปของหลกัสูตรระดับ 
ปริญญาตรี  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร   

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรเดิมชื่อวา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและการเมือง  จัดตั้งขึ้นโดย

พระราชบัญญตัิมหาวิทยาลยัธรรมศาสตรและการเมือง  ประกาศในราชกิจจานุเบกษา  ฉบับที ่ 50   

ลงวนัที ่ 20  มนีาคม  พ.ศ. 2476  มีจุดมุงหมายที่จะใหการศึกษาเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตย   

โดยมีปรัชญาการศึกษาของมหาวิทยาลยั  3  ประการ  คือ (มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร. 2550ก: 3) 

1. มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรจัดใหการศึกษาที่เสริมสรางประโยชนสุขของสังคมสวนรวม 

2. ในขณะเดียวกนั  มหาวทิยาลัยจักพยายามสงเสริมประโยชนสุขของบคุคลตราบใดที่ไม 

ขัดกับประโยชนสุขสวนรวม 

3. มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรจักสงเสริมอารยธรรมของมนษุย  เชน สงเสริมใหนักศกึษา 

เปนคนใจกวาง  และสงเสรมิความกาวหนาทางวิชาการ  แมจะไมมีประโยชนตอสังคมโดยตรงในทันท ี
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มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและการเมืองไดเปลี่ยนชื่อเปนมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรในป  

พ.ศ.2495  มีหนาที่จัดการศึกษาและคนควาในศาสตรตาง ๆ โดยมุงสงเสริมวิชาการชั้นสูงและ

วัฒนธรรมแหงชาติ  ระบบการเรียนการสอนเดิมของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เปดสอนแบบตลาด

วิชา  ไมจํากัดอายุของนักศกึษา  โดยมีวตัถุประสงคเพือ่ใหความรูแพรหลายยิ่งขึ้น  จากนั้นระบบ

การศึกษาไดมีการเปลี่ยนแปลงทีละนอยจากแบบตลาดวิชาจนเปนระบบการศึกษาแบบเต็มเวลาใน 

ป พ.ศ.2503   

การเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาที่สําคัญของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  นอกจากการเปลี่ยน

ระบบการรับนักศึกษาเขาแบบตลาดวิชาเปนการศึกษาระบบปดโดยการสอบคัดเลือกเขาในป  

พ.ศ. 2503 แลว การเปลี่ยนแปลงระบบการศึกษาโดยจัดใหมีหลกัสตูรวิชาศึกษาทั่วไปตามเกณฑ

มาตรฐานหลกัสูตรระดับปริญญาตรี  สําหรับนักศึกษาทกุคนในมหาวทิยาลยัในป พ.ศ.2505 นับวา

เปนการเปลี่ยนแปลงที่สําคญัยิ่ง  เพราะเปนการเปลี่ยนแปลงที่มีสําคัญยิ่ง  เพราะเปนการเปลี่ยนแปลง

โครงสรางหลักสูตรปริญญาตรีของทุกคณะในมหาวิทยาลัย  และเปนการเปลี่ยนแปลงที่มีผลตอ

คุณลักษณะของบัณฑิตจากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มีความหมายตอการที่มหาวิทยาลัยผลิต

บัณฑิตที่มีคณุลักษณะอันพึงประสงค  และเอื้อประโยชนแกสวนรวมยิ่งขึน้  ซึง่สอดคลองกับปรัชญา

การศึกษาของมหาวิทยาลยัที่มุงจะเสริมสรางประโยชนสุขของสังคมสวนรวม 

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวทิยาลัยธรรมศาสตรแรกเริ่มอยูในการจัดดําเนินการของ

คณะศิลปศาสตร  ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อใหนักศึกษามีความรูทั่วไปในแขนงวิชาดานวิทยาศาสตร  

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  เพื่อจะไดมีความรูอันกวางขวางและเพื่อใหเกิดความสมดุลยระหวาง

วิชาชพีและวชิาศิลปศาสตร นักศกึษาทกุคนตองเรยีนในคณะศิลปศาสตรแขนงวชิาทัง้ดานวทิยาศาสตร  

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร  เปนเวลา 2  ปกอนที่แยกเขาศึกษาในคณะตาง ๆ 

ตั้งแตเร่ิมมีหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในปการศึกษา 2505  จนถึงปจจุบันมหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตรไดมีการปรับปรุงหลักสูตรมาแลว 9 คร้ัง  การพิจารณาปรับปรุงหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไป

นั้นมีอยูหลายครั้งที่มหาวิทยาลัยไดมการทบทวนถึงปรัชญาและจุดมุงหมาย  แมกระทั่งประเด็นทีว่า

มหาวิทยาลยั ธรรมศาสตรควรจะจัดสอนวชิาศึกษาทัว่ไปตอไปหรือไม   ลําดับการเปลี่ยนแปลงของ

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป คือ หลักสูตร พ.ศ.2505  เปนหลกัสูตรแกน  มีจาํนวนหนวยกิตรวม 88 หนวยกิต 

แบงเปนวิชาศกึษาทั่วไป 76 หนวยกิต และวิชาเฉพาะดาน 12 หนวยกติ ใชเวลาศกึษา 2 ปการศกึษา   

ตอมาป พ.ศ.2507  ไดมีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางหลกัสูตรจากเดิม  88  หนวยกิต ใหลดลงเหลือ  

50  หนวยกิต  เนื่องจากหลกัสูตรเดิมมีจํานวนหนวยกิตมากเกินไป  ทาํใหนักศึกษาไมมีเวลาศึกษา

วิชาชพีเฉพาะอยางพอเพียง   ในปการศึกษา 2509  มหาวทิยาลยัไดแตงตั้งคณะกรรมการวิจยัและ 

วางรูปการศึกษาในมหาวทิยาลัยธรรมศาสตรข้ึน  คณะกรรมการไดเสนอวา  มหาวทิยาลยัควรกาํหนด



58 
 
แขนงวิชาพืน้ฐานและชัว่โมงเรียนขัน้ต่ําในแตละแขนงวชิาไว  ซึ่งทุกคณะควรมีรวมกันเพื่อเปดโอกาส

ใหคณะตาง ๆ บรรจุวิชาเฉพาะดานที่จาํเปนในชัน้ปหนึง่บาง  มหาวิทยาลัยจงึไดปรับปรุงหลักสูตรวิชา

ศึกษาทั่วไปใหม โดยลดจํานวนหนวยกิตลงเหลือ  38  หนวยกิต แบงเปน 5 หมวดวชิา  คือ  หมวด

มนุษย ศาสตรจํานวน  6  หนวยกิต  หมวดสังคมศาสตรจํานวน  6  หนวยกิต  หมวดวิทยาศาสตรและ

คณิตศาสตรจํานวน 6 หนวยกิต ภาษาไทยจํานวน 4 หนวยกิต และภาษาองักฤษจาํนวน 16  หนวยกิต 

ป พ.ศ. 2514  มหาวทิยาลัยไดมีการปรับปรุงหลักสูตรทัง้หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปและ

หลักสูตรของแตละคณะ  โดยมหาวทิยาลยัไดตั้งกรรมการระดับมหาวทิยาลยัขึ้นเพือ่รางหลกัสูตรเสนอ

ตอมหาวิทยาลัย  หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ.2514  มีจํานวนหนวยกิตเทากับ 36  หนวยกิต  ตอมา

มีผูเสนอวาจาํนวนหนวยกิตในหลักสูตรปริญญาตรีมีมากเกนิไปคือ 132-147 หนวยกิต ทาํให นกัศึกษา

ตองใชเวลาเขาฟงการบรรรยายเปนสวนใหญ  ขาดการคนควาดวยตนเอง  อีกทัง้วชิาศึกษาทัว่ไปก็มี

จํานวนหนวยกิตมากเกินไป มหาวทิยาลัยจึงไดปรับปรุงหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปอกีครั้งหนึ่ง สงผลให

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2519 มีจาํนวนหนวยกิตเทากบั 30 หนวยกิต  โดยมีการเปลี่ยนแปลง

วิชาบงัคับเปนวิชาเลือก  และเพิ่มวิชาเขาไปในแตละหมวด 

หกปการศึกษาตอมา   มหาวิทยาลัยไดมกีารปรับปรุงหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปอีกครั้ง   

โดยกําหนดใหหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ.2526  มีจาํนวนหนวยกิตลดลงเหลือเพยีง 30 หนวยกติ   

โดยมีการปรับปรุงเนื้อหาวิชาในหมวดสงัคมศาสตรและหมวดภาษาตางประเทศ  ในป พ.ศ. 2529  

มหาวิทยาลัยไดขยายแขนงวิชาใหสอดคลองกับความตองการของสังคมมากขึ้น  จึงกอตั้งคณะ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี โดยกาํหนดใหนกัศึกษาของคณะตองเรียนวิชาบังคับดานวิทยาศาสตร

และคณิตศาสตรที่เขมขนมากกวานกัศึกษาอื่น  จงึสงผลกระทบตอวิชาศึกษาทั่วไปในภาพรวม เปนผล

ใหมหาวิทยาลัยตองมีการปรับปรุงหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป  พ.ศ. 2529  โดยเพิ่มวิชาในหมวด

วิทยาศาสตรและคณิตศาสตรใหมากข้ึน แตยังคงจาํนวนหนวยกติหมวดวิชาศึกษาทัว่ไปไวที ่30 หนวยกิต 

หลังจากหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ.2529  มหาวทิยาลัยไดมีการปรับปรุงหลักสูตรวิชา

ศึกษาทั่วไปอกี  4  คร้ัง คือ หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ.2533   หลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไป พ.ศ.2540   

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป  พ.ศ. 2547  และหลักสูตรวชิาศึกษาทัว่ไป พ.ศ.2552 แตเปนการปรบัปรุง

เพียงเล็กนอย  โดยไมกระทบตอโครงสรางหลกัสูตรโดยภาพรวม   ซึ่งหลักสูตร พ.ศ.2552  ที่ใชอยูใน

ปจจุบัน มหาวทิยาลยักาํหนดใหนักศึกษาตองศึกษาวิชาศึกษาทัว่ไปจํานวนไมนอยกวา  30 หนวยกิต  

ตรงตามเกณฑมาตรฐานหลักสูตรปริญญาตรี พ.ศ.2548 
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 จุดมุงหมายของหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 จุดมุงหมายของวิชาศึกษาทั่วไป  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  มีการเปลี่ยนแปลงไปตามการ

ปรับปรุงหลักสูตรในแตละครั้ง  โดยจุดมุงหมายของวชิาศึกษาทั่วไปของแตละหลักสูตรที่ผานมาจะ

คลายคลึงกนั  แตมีรายละเอยีดแตกตางกนับางเล็กนอย    ซึ่งในทีน่ี้จะขอกลาวถงึเฉพาะจุดมุงหมาย

ของวิชาศึกษาทั่วไป  พ.ศ.2552  เนื่องจากเปนหลกัสูตรทีใ่ชในปจจุบัน 

 หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป  พ.ศ.2552 มีจุดมุงหมายเพื่อใหนักศกึษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

มีความรู  มทีศันะกวางขวางรอบตัว  สามารถเขาใจถงึสถานภาพของตัวบุคคลที่เกีย่วของสัมพันธกับ

สภาพแวดลอมทางธรรมชาติ  สภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม  และเพื่อใหนกัศึกษาสามารถ

ตระหนักถึงความสัมพันธเกีย่วโยงของวิทยาการทัง้หลาย  ทั้งในทางสาขาวทิยาศาสตร  สังคมศาสตร  

มนุษยศาสตรและภาษา ทั้งนี้  เพื่อใหเปนปจจัยเสริมสรางทางปญญา  ความคิด  คุณธรรมและ

วิจารณญาณสวนบุคคล  อันจะเปนคุณประโยชนแกนักศึกษาทั้งในดานการศึกษาในระดับสูงขึ้นไป

และในดานของการนําไปประยุกตใชกับการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพมากยิง่ขึ้น 

(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 2552: 117) 

 จากจุดมุงหมายวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรที่กลาวมา  จะเห็นวา

จุดมุงหมายของวิชาศึกษาทั่วไปมีรายละเอียดสอดคลองกับจุดมุงหมายของวิชาศกึษาทั่วไปตามเกณฑ

มาตรฐานหลกัสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ.2548 (สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศกึษา. 2549: 14)  

ที่กลาววา หมวดวิชาศกึษาทั่วไปเปนวิชาที่มุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรอบรูอยางกวางขวาง มีโลกทัศน

ที่กวางไกล  มีความเขาใจธรรมชาติ ตนเอง ผูอ่ืนและสังคม  เปนผูใฝรู  สามารถคิดอยางมีเหตุผล  

สามารถใชภาษาในการติดตอส่ือสารความหมายไดดี   มคีุณธรรม  ตระหนักในคุณคาของศิลปะและ

วัฒนธรรมทัง้ของไทยและของประชาคมนานาชาติ  สามารถนาํความรูไปใชในการดาํเนนิชีวิตและ

ดํารงตนอยูในสังคมไดเปนอยางด ี

 

โครงสรางหลกัสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร 
 มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรกําหนดใหนักศกึษาทุกคนตองศึกษาวิชาในหลักสูตรวิชาศึกษา

ทั่วไปรวมแลวไมนอยกวา  30  หนวยกิต   ตามโครงสรางและองคประกอบของหลักสตูรวิชาศึกษา

ทั่วไปของมหาวิทยาลัย  ซึง่แบงเปน  2  สวน  คือ  (มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร. 2552: 117-127) 

 สวนที่ 1  เปนหลักสูตรกลางของมหาวทิยาลัยที่กาํหนดใหนกัศึกษาตองเรียนจํานวน 21 หนวยกิต   

ดังตอไปนี้ 
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 - หมวดมนษุยศาสตร บังคับ  1  วชิา   จํานวน   3   หนวยกิต 

 - หมวดสังคมศาสตร บังคับ  1  วชิา  จํานวน   3   หนวยกิต 

 - หมวดวทิยาศาสตรและคณิตศาสตร    จํานวน 2  วิชา    รวม    6   หนวยกิต 

  วิทยาศาสตร บังคับ  1  วชิา  จํานวน   3   หนวยกิต 

  คณิตศาสตรหรือคอมพิวเตอร    บังคับเลือก  1  วชิา  จํานวน  3   หนวยกิต 

 - หมวดภาษา     จํานวน   3    วิชา    รวม     9   หนวยกติ 

  ภาษาไทย บังคับ   1 วิชา  จํานวน  3  หนวยกิต 

  ภาษาตางประเทศ   บังคับ  2  วิชา จํานวน  6  หนวยกิต 

 สวนที่   2   เปนหลกัสูตรของแตละคณะ   ใหเปนไปตามขอกําหนดของแตละคณะ   จํานวน

ไมนอยกวา  9   หนวยกิต 

รายวิชาในหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 1 

หมวดมนุษยศาสตร   บังคับ 1 วิชา 3 หนวยกิต 

 มธ.110 สหวทิยาการมนุษยศาสตร   3  หนวยกิต 

หมวดสงัคมศาสตร   บังคับ 1 วิชา 3 หนวยกิต 

 มธ.120 สหวทิยาการสงัคมศาสตร    3  หนวยกิต 

หมวดวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  

 วิทยาศาสตร    บังคับ 1 วิชา 3 หนวยกิต 
 มธ.130  สหวทิยาการวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี  3  หนวยกิต 

 คณิตศาสตรหรือคอมพิวเตอร บังคับเลือก 1 วิชา 3 หนวยกติ จากวิชาตอไปนี้ 

 มธ.151  คณิตศาสตรทั่วไประดับมหาวิทยาลัย   3 หนวยกิต 

 มธ.152  หลักพื้นฐานทางคณิตศาสตร   3 หนวยกิต 

 มธ.153  ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับคอมพวิเตอร   3 หนวยกิต 

 มธ.154  รากฐานคณิตศาสตร    3 หนวยกิต 

 มธ.155  สถิติพื้นฐาน     3 หนวยกิต 

 มธ. 156 คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน  3 หนวยกิต 

หมวดภาษา  รวม  3  วิชา 

 ภาษาไทย  บังคับ  1 วิชา 3 หนวยกิต 

 ท.161    การใชภาษาไทย       3  หนวยกิต 

หรือ  ท.160    ภาษาไทยเบื้องตน     3  หนวยกิต 
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 กรณีนักศึกษาชาวตางประเทศหรือนกัศึกษาไทยที่ไมมคีวามรูภาษาไทยหรือมีความรูภาษา 

ไทยนอยมากจนไมสามารถสื่อสารดวยภาษาไทยได คณะ/สาขาวิชาตางๆ อาจกาํหนดใหนักศึกษาที่มี

คุณสมบัติดังกลาวศกึษาวชิา ท.160 ภาษาไทยเบื้องตน แทนวิชา ท.161 การใชภาษาไทยได 

 ภาษาตางประเทศ  บังคับ  1 ภาษา  2 วิชา 

 ภาษาอังกฤษ 

 สษ.070  ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 1 (สําหรับผูมีพืน้ความรูยังไมถึง สษ.171) ไมนับหนวยกิต 

 สษ.171  ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 2     3  หนวยกิต 

 สษ.172  ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 3     3 หนวยกิต 

 ภาษาจนี 

 จน.171  ภาษาจีน 1     3 หนวยกิต 

 จน.172  ภาษาจีน 2     3 หนวยกิต 

 ภาษาฝรั่งเศส 

 ฝ.171  ภาษาฝรั่งเศส 1     3 หนวยกิต 

 ฝ.172  ภาษาฝรั่งเศส 2     3 หนวยกิต 

 ภาษาญี่ปุน 

 ญ.171  ภาษาญี่ปุน 1     3 หนวยกิต 

 ญ.172  ภาษาญี่ปุน 2     3 หนวยกิต 

 ภาษารัสเซีย 

 รซ.171  ภาษารัสเซีย 1     3 หนวยกิต 

 รซ.172  ภาษารัสเซีย 2     3 หนวยกิต 

 ภาษาเยอรมัน 

 สําหรับผูที่ไมเคยเรียนภาษาเยอรมันมากอน 

 ย.171  ภาษาเยอรมัน 1     3 หนวยกิต 

 ย.172  ภาษาเยอรมัน 2     3 หนวยกิต 

 สําหรับผูที่เคยเรียนภาษาเยอรมันในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ย.211  ภาษาเยอรมัน 3     3 หนวยกิต 

 ย.212  ภาษาเยอรมัน 4     3 หนวยกิต 

 ภาษาเกาหล ี

 กล.171  ภาษาเกาหล ี1     3 หนวยกิต 

 กล.172  ภาษาเกาหล ี2     3 หนวยกิต 

รายวิชาในหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 2   



62 
 
 รายวิชาที่คณะตาง ๆ สามารถนําไปกาํหนดไวในหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที ่2  แบงได

เปน  5  กลุมดังนี ้

 1. วิชาบูรณาการในหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปเดิม 

  1.1 หมวดมนษุยศาสตร 

 มธ. 111  ประเทศไทยในมิตทิางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรม 3  หนวยกิต 

 มธ. 112  มรดกโลกกอนสมยัใหม    3  หนวยกิต 

 มธ. 113  ความรูพื้นฐานทางปรัชญาและศาสนา   3  หนวยกิต 

 มธ. 115  มนษุยกับผลงานสรางสรรคดานวรรณกรรม  3  หนวยกิต 

 มธ. 116  มนษุยกับศิลปะ ทัศนศิลป ดนตรี และศิลปะการแสดง 3  หนวยกิต 

 มธ. 117  พฒันาการของโลกสมัยใหม    3  หนวยกิต 

 มธ. 118  ภูมทิัศนวัฒนธรรมไทย     3  หนวยกิต 

                   1.2 หมวดสังคมศาสตร 

 มธ. 121  มนษุยกับสังคม     3  หนวยกิต 

 มธ. 122  กฎหมายในชวีิตประจําวนั    3  หนวยกิต 

 มธ. 124  สังคมกับเศรษฐกจิ     3  หนวยกิต 

                   1.3  หมวดวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร 

                วทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี

 มธ. 131  มนษุยกับวิทยาศาสตรกายภาพ    3  หนวยกิต 

 มธ. 142  มนษุยกับวิทยาศาสตรชีวภาพ    3  หนวยกิต 

 มธ. 143  มนษุยกับส่ิงแวดลอม     3  หนวยกิต 

 วค. 106   ความยัง่ยนืทางทรัพยากรธรรมชาติและพลงังาน  3  หนวยกิต 

  คณิตศาสตร 

 มธ.151   คณิตศาสตรทั่วไประดับมหาวิทยาลัย   3  หนวยกิต 

 มธ. 152  หลักพืน้ฐานทางคณิตศาสตร    3  หนวยกิต 

 มธ. 153  ความรูทั่วไปเกีย่วกับคอมพิวเตอร   3  หนวยกิต 

 มธ. 154  รากฐานคณิตศาสตร     3  หนวยกิต 

 มธ. 155  สถิตพิื้นฐาน      3  หนวยกิต 

 มธ. 156  คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน  3  หนวยกิต 

 วท. 142  คณิตศาสตรสําหรับวิทยาศาสตร   3  หนวยกิต 

หมายเหต ุ   นกัศึกษาตองเลอืกศึกษาวิชาที่ตางจากรายวิชาที่เลือกศึกษาไปแลวในวชิาศึกษาทัว่ไป  

สวนที่  1 
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                   1.4 หมวดภาษา 

     ภาษาไทย 

 ท.162  การเขยีนรายงานวิชาการ    3  หนวยกิต 

 ท.163  การเขยีนเพื่อการสื่อสารในองคกร    3  หนวยกิต 

 ภาษาตางประเทศ 

 นักศกึษาอาจเลือกศึกษาภาษาตางประเทศเพิม่เตมิมากกวา 1 ภาษา (2 วชิา 6 หนวยกิต)  

ตามที่คณะกําหนดไวเปนวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 2 

 ภาษาจนี 

 จน.171  ภาษาจีน 1     3 หนวยกิต 

 จน.172  ภาษาจีน 2      3 หนวยกิต 

 ภาษาฝรั่งเศส 

 ฝ.171  ภาษาฝรั่งเศส 1     3 หนวยกิต 

 ฝ.172  ภาษาฝรั่งเศส 2     3 หนวยกิต 

 ภาษาญี่ปุน 

 ญ.171  ภาษาญี่ปุน 1     3 หนวยกิต 

 ญ.172  ภาษาญี่ปุน 2     3 หนวยกิต 

 ภาษารัสเซีย 

 รซ.171  ภาษารัสเซีย 1     3 หนวยกิต 

 รซ.172  ภาษารัสเซีย 2     3 หนวยกิต 

 ภาษาเยอรมัน 

 สําหรับผูที่ไมเคยเรียนภาษาเยอรมันมากอน 

 ย.171  ภาษาเยอรมัน 1     3 หนวยกิต 

 ย.172  ภาษาเยอรมัน 2     3 หนวยกิต 

 สําหรับผูที่เคยเรียนภาษาเยอรมันในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ย.211  ภาษาเยอรมัน 3     3 หนวยกิต 

 ย.212  ภาษาเยอรมัน 4     3 หนวยกิต 

 ภาษาเกาหล ี

 กล.171  ภาษาเกาหล ี1     3 หนวยกิต 

 กล.172  ภาษาเกาหล ี2     3 หนวยกิต 
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 ภาษาสเปน 
 สป.171  ภาษาสเปน  1     3 หนวยกิต 
 สป.172  ภาษาสเปน  2     3  หนวยกิต 
                   1.5 หมวดพลานามยั 
 นักศึกษาจะสามารถศึกษาวชิาในหมวดนี้เปนวิชาศึกษาทั่วไป สวนที่ 2 ไดไมเกิน 3 หนวยกิต  
โดยตองศึกษาวิชา พล.101 ควบคูกับวิชาอื่นๆ อีก 1 วิชา 

พล. 101    สุขภาพและการออกกําลงักายเพื่อคุณภาพชวีิต 2 หนวยกิต 
พล. 102    แอโรบิกเพื่อสุขภาพ    1 หนวยกิต 

        พล. 103    โยคะเพื่อสุขภาพ    1 หนวยกิต 
พล. 104    การเสริมสรางสรีระและสมรรถภาพทางกายเพื่อสุขภาพ1 หนวยกิต 
พล. 105    ศิลปะปองกนัตวั     1 หนวยกิต 
พล. 106    นนัทนาการ     1 หนวยกิต 
พล. 107   การเจริญสติและฝกสมาธ ิ    1 หนวยกิต 
พล. 108   วายน้ํา      1 หนวยกิต 
พล. 109    กรีฑา      1 หนวยกิต 
พล. 110    เทนนิส      1 หนวยกิต 
พล. 111    แบดมินตัน     1 หนวยกิต 
พล. 112    ฟตุบอล     1 หนวยกิต 
พล. 113    บาสเกตบอล     1 หนวยกิต 
พล. 114    ลีลาส      1 หนวยกิต 
พล. 115    จักรยาน     1 หนวยกิต 

ขอกําหนดหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 2 ของคณะตางๆ 
1.  คณะนิติศาสตร   เลือกศึกษา  3  วิชา  จากรายวิชาดังตอไปนี้ 
มธ.111  ประเทศไทยในมิตทิางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรม 3  หนวยกิต 
มธ.112  มรดกโลกกอนสมยัใหม     3  หนวยกิต 
มธ.113  ความรูพื้นฐานทางปรัชญาและศาสนา    3  หนวยกิต 
มธ.117  พัฒนาการของโลกสมัยใหม     3  หนวยกิต 
จ.211    จิตวทิยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 
จ.228    จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 
พบ.291 ธุรกิจเบื้องตน      3  หนวยกิต 
ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 
น.150    สิทธข้ัินพืน้ฐาน      3  หนวยกิต 
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2.  คณะพาณชิยศาสตรและการบัญชี (ทุกสาขาวิชายกเวนสาขาวิชาการบัญชี (บูรณาการ)  
และสาขาวิชาการจัดการแบบบูรณาการ) บังคับ 2 วิชา  6 หนวยกิต 

อ.221  การอานเชิงวิเคราะหขอมูล     3  หนวยกิต 

อ.241  การฟง-การพูด 1       3  หนวยกิต 

เลือก 1 วิชา 3 หนวยกิตจากวิชาศึกษาทั่วไปสวนที่  2  ยกเวนรายวิชาในหมวดวทิยาศาสตร 

และคณิตศาสตร และวิชา พบ.291  ธุรกิจเบื้องตน 

3.  คณะรัฐศาสตร (ทุกสาขาวิชา)  บงัคับ  2  วิชา  6  หนวยกิต 

มธ.122  กฏหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

มธ.124  สังคมกับเศรษฐกจิ      3  หนวยกิต 

เลือก 1 วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาตอไปนี้  

มธ.111  ประเทศไทยในมิตทิางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรม 3  หนวยกิต 

มธ.113  ความรูพื้นฐานทางปรัชญาและศาสนา    3  หนวยกิต 

มธ.143  มนุษยกับส่ิงแวดลอม     3  หนวยกิต 

4.  คณะเศรษฐศาสตร 
เลือก  3  วชิา  9  หนวยกิต  จากวชิาศึกษาทัว่ไปสวนทีส่องของมหาวทิยาลยั หรือวชิาเบื้องตน 

อ่ืน ๆ  ที่คณะตาง ๆ เสนอ  และมหาวทิยาลัยเทียบใหเทากบัวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่สอง 

5.  คณะสังคมสงเคราะหศาสตร  บังคับ 3 วชิา 9 หนวยกติ 

มธ.113  ความรูพื้นฐานทางปรัชญาและศาสนา    3  หนวยกิต 

มธ.121  มนุษยกับสังคม      3  หนวยกิต 

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

6.  คณะศิลปศาสตร  (ทุกสาขาวิชา  ยกเวนสาขาวิชาประวัติศาสตรและสาขาวิชาจิตวทิยา) 

บังคับ 1 วิชา  3 หนวยกิต 

ท.162  การเขยีนรายงานวิชาการ     3  หนวยกิต 

เลือก 2 วิชา  6 หนวยกิต จากรายวิชาที่เปดสอนในหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 2 รวมทัง้

วิชา จ.211 จติวิทยาทัว่ไป 

สาขาวิชาประวัติศาสตร  บงัคับ  3  วิชา  9  หนวยกิต 

ท.162  การเขยีนรายงานวิชาการ     3  หนวยกิต 

มธ.112  มรดกโลกกอนสมยัใหม     3  หนวยกิต 

มธ.117  พัฒนาการของโลกสมัยใหม     3  หนวยกิต 
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สาขาวิชาจิตวทิยา  บงัคับ 2 วิชา  6  หนวยกิต 

ท.162  การเขยีนรายงานวิชาการ     3  หนวยกิต 

จ.211  จิตวทิยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 

เลือก 1 วิชา 3 หนวยกิต  จากรายวชิาที่เปดสอนในหลกัสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสวนที่ 2 

7.  คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน  บังคับ  3  วชิา  9  หนวยกิต 

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

จ.211    จิตวิทยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 

8.  คณะสังคมวทิยาและมานษุยวทิยา  บังคับ  1  วิชา  3  หนวยกิต 

ท.162  การเขยีนรายงานวิชาการ     3  หนวยกิต 

เลือก 2 วิชา  6  หนวยกิต  จากวชิาใดก็ไดที่เปดสอนเปนวิชาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 2 ทัง้นี ้ยกเวน 

วิชา จ.211 จิตวิทยาทั่วไป ในกรณีที่นักศึกษาไมไดเลือกเรียนวิชา มธ.153  ความรูทั่วไปเกี่ยว กับ

คอมพิวเตอร  จากหมวดวิชาวิทยาศาสตรกบัคณิตศาสตรของหลักสูตรวชิาศึกษาทัว่ไปสวนที่ 1 ขอให

นักศึกษาเลือกเรียน มธ.153  ในกลุมนี ้

9.  คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี นักศึกษาคณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีจะตองศึกษา 

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสวนที่ 2  จํานวน  3 วิชา  9 หนวยกิต  ตามเงื่อนไขและรายวิชาตางๆ ทีแ่ตละ

สาขาวิชากาํหนดไวดังตอไปนี ้

สาขาวิชาวทิยาศาสตรส่ิงแวดลอม  บังคับ  2  วิชา  6  หนวยกิต 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

เลือก  1  วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สษ.396  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 2   3  หนวยกิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยเีพื่อการพัฒนายัง่ยนื  บังคับ  2 วิชา  6  หนวยกิต 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 
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เลือก  1  วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยกีารเกษตร  บังคับ  1 วิชา  3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

เลือก  2  วิชา  6  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ.116  มนุษยกับศิลปะ ทศันศิลป ดนตรี และศิลปะการแสดง  3  หนวยกิต 

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

มธ.124  สังคมกับเศรษฐกจิ      3  หนวยกิต 

มธ.143  มนุษยกับส่ิงแวดลอม     3  หนวยกิต 

มธ. 156  คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน   3  หนวยกิต 

สษ.396  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 2   3  หนวยกิต 

และหมวดวิชาพลานามัย โดยเลือกไดไมเกิน 3  หนวยกติ  โดยตองศกึษาวิชา พล.101  ควบคู

กับวิชาอื่น ๆ อีก 1 วิชา 

สาขาวิชาวทิยาการคอมพิวเตอร  บังคับ  2  วิชา  6  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สษ.295  ภาษาอังกฤษเชงิวชิาการ  1      3  หนวยกิต 

เลือก  1  วชิา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาตอไปนี้ 

มธ.122  กฎหมายในชวีิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

สาขาวิชาคณติศาสตรประยุกต  บงัคับ  2 วิชา  6  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

เลือก  1  วิชา  3  หนวยกติ  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 
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สาขาวิชาคณติศาสตร  บังคับ  2 วิชา  6  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

เลือก  1  วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สาขาวิชาสถิต ิ บังคับ  2 วิชา  6  หนวยกติ 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

เลือก  1  วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร  บงัคับ  3 วิชา  9  หนวยกิต 

มธ. 156  คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน   3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

สาขาวิชาเคม ี บังคับ  1 วิชา  3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

เลือก  2  วิชา  6  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

มธ. 156  คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน   3  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สาขาวิชาเทคโนโลยชีีวภาพ  บังคับ  3 วิชา  9  หนวยกติ 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

สษ.396  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 2   3  หนวยกิต 
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สาขาวิชาฟสิกส  สาขาวิชาฟสิกสอิเล็กทรอนิกส  และสาขาวิชาวัสดุศาสตร  

บังคับ  2 วิชา  6  หนวยกิต 

มธ. 156  คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน   3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

เลือก  1  วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

สษ.396  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 2   3  หนวยกิต 

สาขาวิชาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีส่ิงทอ  บังคับ  2 วชิา  6  หนวยกติ 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

เลือก  1  วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

มธ. 156  คอมพิวเตอรและการเขียนโปรแกรมเบื้องตน   3  หนวยกิต 

จ.228     จิตวทิยาความสัมพันธระหวางบคุคล    3  หนวยกิต 

10. คณะวิศวกรรมศาสตร  (ทุกสาขาวิชา)   บงัคับ  3  วชิา  7  หนวยกิต 

วท.123  เคมพีื้นฐาน      3  หนวยกิต 

วท.173  ปฏิบตัิการเคมีพืน้ฐาน     1  หนวยกิต 

สษ.202  ภาษาอังกฤษสําหรบัการทาํงาน    3  หนวยกิต 

เลือก  1  วชิา  ไมนอยกวา 2  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี้ 

น.209   หลกักฎหมายแพงและพาณิชย    3  หนวยกิต 

น.246   ความรูเบื้องตนเกีย่วกับทรัพยสินทางปญญา   3  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

ศ.213     เศรษฐศาสตรจุลภาคเบื้องตน    3  หนวยกิต 

วค.106   ความยั่งยืนทางทรพัยากรธรรมชาติและพลังงาน   3  หนวยกิต 

วย.106   เทคนิคในการสื่อสารและการนาํเสนอ    2  หนวยกิต 
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11. คณะแพทยศาสตร 
สาขาแพทยศาสตร  บังคับ  5  วิชา  13  หนวยกิต 

วท.142   คณิตศาสตรสําหรับวิทยาศาสตร    3  หนวยกิต 

วท.136   ฟสิกส       3  หนวยกิต 

สษ.217  การฟงและการพดูดานวิชาการ    3  หนวยกิต 

สษ.317  การอานและการเขียนดานวิชาการ    3  หนวยกิต 

พศ.100  จริยศาสตรพื้นฐาน      1  หนวยกิต 

สาขาวิชาการแพทยแผนไทยประยุกต  บงัคับ  5  วิชา  11  หนวยกิต 

วท.111   ชวีวทิยา  1      3  หนวยกิต 

วท.123   เคมพีื้นฐาน      3  หนวยกิต 

วท.136   ฟสิกส       3  หนวยกิต 

วท.161   ปฏิบัติการชีววิทยา  1     1  หนวยกิต 

วท.173   ปฏิบัติการเคมีพืน้ฐาน     1  หนวยกิต 

12. คณะสหเวชศาสตร 
สาขาวิชาเทคนิคการแพทย  บังคับ  3 วิชา  9 หนวยกิต 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

จ.211     จิตวทิยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 

สาขาวิชากายภาพบําบัด  บงัคับ  3 วิชา  9 หนวยกิต 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

พบ.291  ธุรกจิเบื้องตน      3  หนวยกิต 

จ.211     จิตวทิยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 

13. คณะทันตแพทยศาสตร  บังคับ  7  วิชา  15  หนวยกิต 

วท.142   คณิตศาสตรสําหรับวิทยาศาสตร    3  หนวยกิต 

วท.114   ชีววทิยา       3  หนวยกิต 

วท.128   เคมสํีาหรับวทิยาศาสตรการแพทย    3  หนวยกิต 

วท.178   ปฏิบัติการเคมีสําหรับวทิยาศาสตรการแพทย   1  หนวยกิต 

วท.136   ฟสิกส       3  หนวยกิต 

วท.186   ปฏิบัติการฟสิกส      1  หนวยกิต 

พศ.100  จริยศาสตรพื้นฐาน      1  หนวยกิต 
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14. คณะพยาบาลศาสตร  บังคับ  4  วิชา  10  หนวยกิต 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

วท.136   ฟสิกส       3  หนวยกิต 

วท.186   ปฏิบัติการฟสิกส      1  หนวยกิต 

จ.211     จิตวทิยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 

15. คณะศิลปกรรมศาสตร  (ทุกสาขาวิชา)  เลอืก 2 วิชา  6  หนวยกิต จากรายวิชาดังตอไปนี้ 

มธ. 111  ประเทศไทยในมิตทิางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรม 3  หนวยกิต 

มธ. 113  ความรูพื้นฐานทางปรัชญาและศาสนา    3  หนวยกิต 

มธ. 115  มนษุยกับผลงานสรางสรรคดานวรรณกรรม   3  หนวยกิต 

มธ. 116  มนษุยกับศิลปะ ทัศนศิลป ดนตรี และศิลปะการแสดง  3  หนวยกิต 

เลือก  1 วิชา  3 หนวยกิต  จากรายวิชาในหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสวนที่  2  หมวดพลานามยั  

และจากรายวชิาดังตอไปนี ้

มธ.118  ภูมทิศันวัฒนธรมไทย     3  หนวยกิต 

มธ.143  มนุษยกับส่ิงแวดลอม     3  หนวยกิต 

16. คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการผังเมือง 
สาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตรและสาขาวิชาสถาปตยกรรมภายใน  บังคับ  3 วิชา  9 หนวยกิต 

สผ.162  ฟสิกสประยุกตสําหรับส่ิงแวดลอมสรรคสราง   3  หนวยกิต 

สผ.163  ประวัติศาสตรศิลปะ     3  หนวยกิต 

สผ.164  เศรษฐศาสตรสําหรับส่ิงแวดลอมสรรคสราง   3  หนวยกิต 

สาขาวิชาการผังเมือง  บงัคบั  1 วิชา  3  หนวยกิต 

ผม.103  การจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศพื่อการวางแผน 

เลือก  1 วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ. 111  ประเทศไทยในมิตทิางประวัติศาสตร สังคม และวัฒนธรรม 3  หนวยกิต 

มธ.112  มรดกโลกกอนสมยัใหม     3  หนวยกิต 

มธ.117  พัฒนาการของโลกสมัยใหม     3  หนวยกิต 

เลือก  1 วิชา  3  หนวยกิต  จากรายวิชาดังตอไปนี ้

มธ.122  กฎหมายในชีวิตประจําวนั     3  หนวยกิต 

ทอ.201  หลักการบริหาร      3  หนวยกิต 

ศ.210    เศรษฐศาสตรเบื้องตน     3  หนวยกิต 

สผ.164  เศรษฐศาสตรสําหรับส่ิงแวดลอมสรรคสราง   3  หนวยกิต 
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สาขาวิชาภูมิสถาปตยกรรมศาสตร  บังคบั  3 วิชา  9  หนวยกิต 

มธ.142   มนษุยกับวิทยาศาสตรชีวภาพ    3  หนวยกิต 

สผ.163   ประวัติศาสตรศิลปะ     3  หนวยกิต 

สผ.164  เศรษฐศาสตรสําหรับส่ิงแวดลอมสรรคสราง   3  หนวยกิต 

17. คณะสาธารณสุขศาสตร  บังคับ  3 วิชา  9  หนวยกิต 

มธ.155  สถิติพื้นฐาน      3  หนวยกิต 

จ.211     จิตวทิยาทัว่ไป      3  หนวยกิต 

สษ.296  ภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงคทางวิชาการ 1   3  หนวยกิต 

ขอกําหนดทัว่ไปเรื่องหลักสูตร 

 1. หลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไป นักศึกษาจะศกึษาวิชาทั่วไปโดยนาํหนวยกิตมานับไดไมเกิน    

21 หนวยกิตสาํหรับหลักสูตรสวนที ่1 และไมเกิน 9 หนวยกิตหรือไมเกนิจํานวนหนวยกิตที่คณะของตน

กําหนดใหศกึษาสําหรับหลกัสูตรสวนที่   

 2.  จากการทีห่ลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปกําหนดใหนักศึกษาศึกษาภาษาตางประเทศเพยีง 1 ภาษา 

(2 วิชา 6 หนวยกิต)  หากนกัศึกษามีความประสงคจะเลอืกศึกษามากกวา 1 ภาษา ก็สามารถศึกษา 

ได  แตจะนับหนวยกิตไดหรือไมนั้นขึ้นอยูกับวาคณะไดกําหนดวชิาภาษาตางประเทศเปนหลักสตูรวิชา

ศึกษาทั่วไปสวนที่ 2  ของคณะ หรือกาํหนดใหศึกษาเปนวิชาเลือกเสรีของคณะ/สาขาวิชาไดหรือไม 

 3.  นักศึกษาจะนําวิชาเหลานี้มานับเปนวชิาเลือกเสรีไมได 

      3.1  วิชาศกึษาทั่วไปยกเวนวิชาภาษาตางประเทศภาษาที่ 2  ซึง่บางคณะอาจกาํหนดให

นักศึกษาศึกษาเปนวิชาเลือกเสรีได 

      3.2  วิชาในหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปทั้งสวนที่ 1 และสวนที่ 2  ทีใ่ชรหัสยอ “มธ.” ทุกวิชา 

      3.3  วิชา ท.162  การเขียนรายงานวิชาการ และ ท.163  การเขียนเพือ่การสื่อสารในองคกร 

 4.  วิชาเลือก  ในกรณีที่โครงสรางหลกัสตูรของคณะ/สาขาวิชากําหนดใหศึกษาวิชาเลอืก  ให

นักศกึษาเลือกศึกษาจากวชิาของสาขาวิชาตาง ๆ ไดรวมไมเกนิ 4 สาขาวิชา (ไมนับรวมคณะ/สาขาวชิา  

ที่นกัศึกษาเลอืกศึกษาเปนวิชาเอก) 

 5.  การนับโครงสรางวิชาโท  ในกรณีหลักสตูรของคณะ/สาขาวิชาไมไดกําหนดใหนักศึกษา

ศึกษาวชิาโท  ซึ่งอาจเปนเพราะจํานวนหนวยกิตที่กําหนดไวไมครบขอกําหนดของวิชาโท  แตหาก

นักศึกษาศึกษารายวิชาตาง ๆ ครบโครงสรางหลักสูตรวิชาโท  นักศึกษาก็จะไดรับการบันทึกวิชาโทลง

ในใบรับรองคะแนนดวย 
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 6. การศึกษาวชิาในหมวดพลานามัย 

     6.1  กรณีนักศึกษาศึกษาเปนวิชาศึกษาทั่วไปสวนที่ 2  นักศึกษาจะศึกษาไดไมเกิน 3 หนวยกิต  

โดยศึกษาวิชา พล.101 สุขภาพและการออกกําลงักายเพือ่คุณภาพชีวิต (2 หนวยกิต) ไปกับวิชาอืน่ๆ 

ในหมวดพลานามยัอีก 1 วชิา (1 หนวยกติ) 

     6.2  กรณีนักศึกษาศกึษาเปนวิชาศึกษาทั่วไปสวนที่ 2 มาแลว 3 หนวยกิต  จะศึกษาวิชา

ในหมวดนี้ไดอีกไมเกิน 3 หนวยกิต 

     6.3  กรณีนักศึกษาศกึษาเปนวิชาเลือกเสรี  โดยยงัไมเคยศึกษาวิชาในหมวดนีม้ากอน  จะ

ศึกษาไดไมเกนิ  6 หนวยกิต  โดยศึกษาวิชา พล.101 สุขภาพและการออกกําลงักายเพื่อคุณภาพชวีิต 

(2 หนวยกิต) และวิชาอืน่ๆ ในหมวดพลานามยัอีก 4 วชิา (4 หนวยกติ) 

     6.4  การศึกษาวิชาในหมวดนีทุ้กกรณี  นกัศึกษาจะตองจดทะเบยีนวิชา พล.101 สุขภาพ

และการออกกาํลังกายเพื่อคุณภาพชีวิต (2 หนวยกิต) กอนหรือพรอมกบัวิชาอืน่ๆ ในหมวดพลานามัย 

 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไปของหลกัสตูรระดับปรญิญาตรี  

มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร 
 หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เปนหลักสูตรแบบบังคับผสม 

(ไพฑูรย สินลารัตน. 2550: 76) กลาวคือ หมวดวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลัย  แบงเปน 2 สวน   

สวนที ่1 เปนหลักสูตรกลางของมหาวทิยาลยัทีก่ําหนดใหนักศกึษาทกุคนตองเรยีนจาํนวน  21 หนวยกิต   

และสวนที่ 2 เปนหลกัสูตรทีแ่ตละคณะเปนผูกําหนดอีกจํานวนไมนอยกวา 9 หนวยกติ โดยมหาวทิยาลัย  

มีการจัดแบงเนื้อหาวิชาออกเปน  4  หมวด  ไดแก  หมวดมนุษยศาสตร  หมวดสังคมศาสตร  หมวด

วิทยาศาสตรและคณิตศาสตร  และหมวดภาษา (มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร. 2552: 117)  ลักษณะวิชา

ของหมวดมนษุยศาสตรและหมวดสงัคมศาสตรเปนรายวิชาสหวิทยาการ  มุงใหความรูและความเขาใจ   

เนื้อหารายวชิาเปนรายละเอียดกวาง ๆ สวนเนื้อหา วิชาหมวดวทิยาศาสตรและคณิตศาสตรมีทัง้รายวชิา

สหวทิยาการและรายวิชาเบือ้งตน  เนื้อหาวิชาทางวทิยาศาสตรเปนเนือ้หาวิชาประเภทความรูและ

ความเขาใจ เนื้อหาวิชาทางคณิตศาสตรเปนเนื้อหาวิชาประเภททกัษะการศึกษาขัน้สูง และเนื้อหาวิชา

หมวดภาษาเปนรายวิชาเบือ้งตน โดยมีลักษณะเนื้อหาวิชาประเภททกัษะการศึกษาขั้นสูง เปนการฝก

ทักษะ  4  ดาน  คือการฟง  การพูด  การอาน  และการเขียน (เรณู  ผลสวัสด์ิ. 2524: 103-110) 
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 การบริหารหลกัสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรในระยะแรกอยูในความ

รับผิดชอบของคณะศิลปศาสตรเพียงคณะเดียว ในปจจุบันมีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรวิชาศึกษา

ทั่วไปรับผิดชอบดานการบริหารหลกัสูตร  โดยมีรองอธิการบดีฝายวชิาการเปนประธาน อาจารยจาก

คณะตาง ๆ เปนกรรมการ และมีงานบรหิารวิชาศึกษาทั่วไป กองบรกิารการศึกษา เปนสาํนกังาน

เลขานุการ  ดแูลงานดานการบริหารประสานงานและประเมินผลการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษา

ทั่วไป  การจัดสอบวิชาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลยั  การจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปใน

กลุมสหวิทยาการ (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.ออนไลน)    ในการจัดการเรียนการสอน  มหาวทิยาลัย

กระจายวิชาตาง ๆ ใหคณะที่รับผิดชอบวชิาดานนัน้ ๆ ทําหนาที่อํานวยการสอน   เชน  รายวิชาดาน

ภาษาใหคณะศิลปศาสตรเปนผูรับผิดชอบ   รายวิชามนษุยกับศิลปะใหคณะศิลปกรรมศาสตรเปน

ผูรับผิดชอบ  เปนตน   โดยรายวิชาศึกษาทั่วไปที่แตละคณะเปนผูรับผิดชอบมีรายละเอียด  ดงันี ้  

ฝายวิชาการมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรรับผิดชอบ  จํานวน  4  วิชา  คณะศิลปศาสตรรับผิดชอบ 

จํานวน  24  วิชา  คณะศิลปกรรมศาสตรรับผิดชอบ  จํานวน  7  วิชา  คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีรับผิดชอบ จํานวน  34  วิชา คณะสังคมวทิยาและมานุษยวิทยา รับผิดชอบจํานวน 3 วิชา  

คณะเศรษฐศาสตรรับผิดชอบ  จาํนวน  2  วิชา  สถาบันภาษารับผิดชอบ จํานวน  6  วิชา  คณะ

นิติศาสตรรับผิดชอบ จํานวน  2  วิชา  คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชีรับผิดชอบ จํานวน  2  วิชา  

คณะรัฐศาสตรรับผิดชอบ จํานวน  1  วิชา  คณะสังคมสงเคราะหศาสตรรับผิดชอบ จํานวน 1 วิชา  

คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชนรับผิดชอบ จํานวน 1  วิชา  คณะพยาบาลศาสตรรับผิดชอบ 

จํานวน 1  วิชา คณะสถาปตยกรรมศาสตรรับผิดชอบ จํานวน 2  วิชา (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 

2552: 120-122) สวนวธิีการสอนวิชาศกึษาทัว่ไปมทีั้งการสอนแบบกลุมใหญและกลุมเล็ก ทัง้นีข้ึ้นอยู

กับความเหมาะสมและเนื้อหาของแตละวิชา 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ พบวาการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษา

ทั่วไปนัน้มีความจําเปนตอการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีในสถาบนัอุดมศึกษา  ทัง้นี้เพราะ

การศึกษาเฉพาะวิชาชพีเพยีงอยางเดียวจะทาํใหผูเรียนมีความรูแคบ  มีทกัษะเฉพาะในการประกอบ

อาชีพ  แตไมมีภูมิคุมกันตอการปรับตัวในสังคมของการเปลี่ยนแปลงและการกาวใหทันความกาวหนา

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีและขอมูลขาวสารตาง ๆ   การมีความรูเฉพาะทางนัน้เปนสิง่ที่ดีแตควร

จะตองเสริมดวยความรูพืน้ฐานในการดํารงชีวิต  เชน ทกัษะทางภาษา  ความซาบซึง้ตอศิลปะและ

ดนตรี  ความรูสึกตอคุณคาของสิ่งแวดลอม  การมีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่สมบูรณ  ความเขาใจ

ตอการอยูรวมกันในสงัคม   ความเปนคนมีคุณธรรมและจริยธรรม  มคีวามรับผิดชอบตอสังคม   

มีทักษะในการคิดวิเคราะหและแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ  เปนตน    
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 ดวยเหตนุี้การจัดการเรียนการสอนหลกัสตูรวิชาศึกษาทั่วไปจึงตองคาํนงึถงึองคประกอบ  

ของการจัดการเรียนการสอนใน 6 ดาน ไดแก ดานหลักสูตร ดานอาจารย ดานวธิีการสอน ดานการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน และดานการวดัและประเมินผล  

ซึ่งหากมหาวิทยาลัยธรรมศาสตรดําเนินการจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองและเปนไปตาม

องคประกอบดังกลาว กจ็ะสงผลใหการจดัการเรียนการสอนหลักสูตรวิชาศึกษาทัว่ไปมีประสิทธภิาพ

และประสิทธผิล 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการดําเนนิการวิจยัเรื่อง  การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ตามความคิดเห็นของนักศกึษา  ผูวิจยัดําเนินการตามลาํดับ  ดงันี ้

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี ้ ไดแก  นักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปที่ 2 และ 3 ในกลุม

สาขาวิชาสังคมศาสตร/มนษุยศาสตร  กลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรสุขภาพ  กลุมสาขาวทิยาศาสตร

กายภาพ/ชวีภาพ  กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  กลุมสาขาวชิาวศิวกรรมศาสตร  กลุมสาขาวชิา

บริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร กลุมสาขาวิชาศิลปกรรม

ศาสตร/วิจิตรศิลปและประยุกตศิลป  ที่กาํลังศึกษาในปการศึกษา 2554 ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  

จํานวน  8,665  คน   

 
 กลุมตวัอยาง 
 กลุมตัวอยางทีใ่ชในการวจิัยครั้งนี ้ ไดแก  นักศกึษาระดบัปริญญาตรีในภาคเรยีนที ่1 ชัน้ปที่ 2 

และ 3  ที่กาํลงัศึกษาในปการศึกษา  2554  ของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ซึ่งไดมาจากการกําหนด

ขนาดของกลุมตัวอยางตามวธิีของยามาเน (Yamane. 1970) ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอยละ 95 (α = .05)  

ไดกลุมตัวอยางจาํนวน 383 คน  จากนัน้ใชวิธีสุมตวัอยางแบบแบงชัน้ (Stratified Random Sampling)   

2 มิติ ตามกลุมสาขาวชิาและชั้นป เนื่องจากบางกลุมสาขาวิชามีจาํนวนกลุมตัวอยางนอย ดงันัน้ผูวิจัย

ไดเพิ่มจํานวนกลุมตัวอยางในกลุมสาขาวชิาดังกลาว จึงไดกลุมตัวอยางทัง้สิ้น 730 คน รายละเอียด 

ดังแสดงในตาราง 1  
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ตาราง 1  จาํนวนประชากรและกลุมตัวอยางที่เปนนักศกึษาระดับปริญญาตรี 

 

กลุมสาขาวิชา 

นักศึกษาปริญญาตรี
รวม 

ช้ันปที่ 2 ช้ันปที่ 3
ประชากร กลุม

ตัวอยาง
ประชากร กลุม

ตัวอยาง 
ประชากร กลุม

ตัวอยาง
กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร 
    คณะนิติศาสตร 

    คณะรัฐศาสตร 

    คณะสังคมสงเคราะหศาสตร 

    คณะศิลปศาสตร 

    คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน 

    คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
รวม 

568 

264 

235 

466 

209 

95 
1,837 

40 

15 

15 

32 

15 

15 

132

566 

294 

228 

407 

186 

85 
1,766 

40 

15 

15 

28 

15 

15 

128

 

1,134 

558 

463 

873 

395 

180 
3,603 

80 

30 

30 

60 

30 

30 

260
กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสขุภาพ 
    คณะแพทยศาสตร 

    คณะสหเวชศาสตร 

    คณะทันตแพทยศาสตร 

    คณะพยาบาลศาสตร 

    คณะสาธารณสุขศาสตร 
รวม 

199 

185 

75 

101 

97 
657 

15 

15 

15 

15 

15 

75

209 

130 

71 

89 

97 
596 

15 

15 

15 

15 

15 

75

 

408 

315 

146 

190 

194 
1,253 

30 

30 

30 

30 

30 

150
กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ/ชีวภาพ 
    คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 

รวม 
599 
599 

37 

37

549 
549 

33 

33

 

1,148 

1,148 

70 

70
กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร 
    คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการผังเมือง 

รวม 
210 
210 

30 

30

190 
190 

30 

30

 

400 
400 

60 

60
กลุมสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร 
    คณะวิศวกรรมศาสตร 

รวม 
394 
394 

40 

40

286 
286 

30 

30

 

680 
680 

70 

70
กลุมสาขาวิชาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/
บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/
เศรษฐศาสตร 
    คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี 

    คณะเศรษฐศาสตร 
รวม 

 

 

415 

351 
766 

 

 

24 

20 

44

 

 

350 

328 
678 

 

 

21 

20 

41

 

 

 

765 

679 
1,444 

 

 

45 

40 

85
กลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาสตร/วจิิตรศลิป
และประยุกตศิลป 
   คณะศิลปกรรมศาสตร 

รวม 

 

75 
75 

 

20 

20

 

62 
62 

 

15 

15

 

 

137 
137 

 

35 

35

รวมทั้งสิ้น 4,538 378 4,127 352 8,665 730
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การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยนี้  ไดแก  แบบสอบถามเกี่ยวกับ

ความคิดเห็นของนักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยั ธรรมศาสตร  ใน 6 ดาน คือ ดานหลักสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธกีารสอน  ดานการจดั

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ดานอาคารสถานที่  ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและ

ประเมินผล  โดยมีข้ันตอนในการสรางดังนี ้

 1. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร  บทความ  วารสาร  ตําราและงานวจิัยที่เกีย่วของ

การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป 

 2. ศึกษาวิธกีารสรางแบบสอบถามและมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ 

ตามวิธกีารของไลเคิรท (Likert)  จากหลกัการสรางและวิเคราะหเครื่องมือของลวน สายยศ และ

อังคณา  สายยศ (2536: 161-167) 

 3.ศึกษาแบบสอบถามจากงานวจิัยของ วรรณพร ฉัตรทอง (2546: 144-159) ไพฑูรย  สินลารัตน 

(2549: 145-175)  ชูศรี  สะพร่ัง (249: 158-165) 

 4. นาํขอมูลมาสรางแบบสอบถาม  การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตร

ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา แบบสอบถามมี 6 ดาน ไดแก  

ดานหลักสูตร ดานอาจารย ดานวธิีการสอน ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน ดานอาคารสถานที ่

ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและประเมินผล  ลักษณะแบบสอบถามแบงเปน 2 ตอน คือ   

 ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกีย่วกับขอมูลทัว่ไปของนักศกึษาเกีย่วกับกลุมสาขาวชิา ชัน้ป  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ตอนที่  2 แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษา

ทั่วไป ของหลกัสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรใน 6 ดาน ไดแก ดานหลักสตูร  ดานอาจารย  

ดานวธิีการสอน  ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอปุกรณการสอน  

และดานการวดัและประเมินผล  จํานวน 71  ขอ  และในตอนทายของแบบสอบถามแตละดาน  เปน

แบบสอบถามปลายเปด (Open-Ended) เพื่อใหผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นเพิ่มเตมิ 

 ผูวิจัยกาํหนดคาน้ําหนักคะแนน  ดังนี ้

      คะแนน  5  หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยกบัขอความนัน้ในระดับมากที่สุด 

      คะแนน  4  หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยกบัขอความนัน้ในระดับมาก 

      คะแนน  3  หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยกบัขอความนัน้ในระดับปานกลาง 

      คะแนน  2  หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยกบัขอความนัน้ในระดับนอย 

      คะแนน  1  หมายถึง  ผูตอบแบบสอบถามเห็นดวยกบัขอความนัน้ในระดับนอยที่สุด 
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 ผูวิจัยกาํหนดเกณฑการแปลความหมายของคาคะแนนเฉลี่ยดังนี ้

      4.50 - 5.00  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 

      3.50 - 4.49  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรมีความเหมาะสมในระดับมาก 

      2.50 - 3.49  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรมีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 

      1.50 – 2.49  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตรมีความเหมาะสมในระดับนอย 

      1.00 – 1.49  หมายถึง  การจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรมีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 

 4. นาํแบบสอบถามที่เสร็จเรียบรอยแลว  เสนอตอประธานและกรรมการที่ปรึกษาปรญิญา

นิพนธ  เพื่อตรวจสอบในดานภาษา  และความครอบคลุมในดานเนื้อหา   

 5. นาํแบบสอบถามที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูเชีย่วชาญ  จาํนวน  3  คน (ภาคผนวก ข) 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา  แลวจึงนาํแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไข  และนําเสนอตอ

ประธานและกรรมการที่ปรึกษาปริญญานพินธ  เพื่อตรวจสอบความถกูตองชัดเจนอกีครั้ง  กอนนํา

แบบสอบถามไปทดลองใช (Try – out) 

 6.  นําแบบสอบถามไปทดลองใช (Try – out)  กับนักศึกษา  50  คน  เพื่อวิเคราะหหาคา

อํานาจจําแนกของแบบสอบถามเปนรายขอ  โดยใหวิธหีาคารอยละ 27  ของกลุมสูง  และรอยละ 27  

ของกลุมตํ่า  จากนัน้ใชการทดสอบคาที (t-test)  คัดเลือกขอคําถามที่มคีาอํานาจจาํแนกตั้งแต 1.75  

ข้ึนไป ไวใชในแบบสอบถาม ไดขอคําถามจํานวน 71 ขอ   

 7.  หาคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทัง้ฉบับ  โดยใชสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 

(Cronbach. 1971: 161) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบบัเทากับ .96 

 8.  ปรับปรุงแบบสอบถามกอนนาํไปใช 

 

การเก็บรวบรวมขอมลู 
 ผูวิจัยดําเนนิการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี ้

 1. ขอหนังสือแนะนาํตัวจากบัณฑิตวทิยาลัย  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  สงถงึคณบดีทุก

คณะในมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  เพื่อขอความอนุเคราะหในการเกบ็รวบรวมขอมูล 

 2. ผูวิจัยขอความรวมมือจากนักศึกษาในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยผูวิจัยเปนผูนาํแบบ 

สอบถาม ไปเก็บขอมูลดวยตนเอง 
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การจัดกระทําขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนนิการจัดกระทาํขอมูลดังนี ้

 1.  นําแบบสอบถามที่ไดรับกลับคืนมาทั้งหมดตรวจสอบความสมบูรณ ซึ่งผูวิจัยสงแบบสอบถาม

ไปจํานวน 730 ฉบับ ไดรับคืนและมีความสมบูรณจํานวน 730 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100  และตรวจให

คะแนนตามน้าํหนักคะแนนที่กําหนด   

 2.  นําแบบสอบถามที่ตรวจสอบความสมบูรณ  วิเคราะหขอมูลโดยวธิกีารทางสถิติดวยเครื่อง

คอมพิวเตอรจากโปรแกรมสาํเร็จรูป 

 3. นาํแบบสอบถามปลายเปดมาพิจารณารวบรวมขอคิดเห็นและแจกแจงความถี่ นาํเสนอ  

ขอมูลเชิงบรรยาย  เพื่อใชในการอภิปรายผลการวิจยั 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจยัไดดําเนนิการดังนี ้

 1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง  โดยใชการแจกแจงความถี ่(Frequency) และการ

หาคารอยละ   

 2. ตามความมุงหมายของการวิจยัขอ 1  เพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนักศึกษาที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปในดานหลกัสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธีการสอน  ดานการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที่  ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและ

ประเมินผล  โดยรวมและในแตละดานโดยหาคาคะแนนเฉลี่ยและคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 3. ตามความมุงหมายของการวิจยัขอ 2  เพื่อเปรียบเทยีบความคิดเห็นของนักศกึษาทีม่ีตอ

การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปในดานหลักสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธกีารสอน  ดานการจดั

กิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที่  ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและ

ประเมินผล  โดยรวมและในแตละดานจําแนกตามชัน้ป  โดยการทดสอบที (t-test)  สวนตัวแปรกลุม

สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วเิคราะหขอมูลโดยการหาคาความแปรปรวนแบบทางเดียว    

ในกรณีทีพ่บความแตกตางอยางมีนยัสําคญัทางสถิติ  จงึทดสอบความแตกตางเปนรายคูโดยวธิีของ

เชฟเฟ 

 4. ขอมูลที่ไดจากแบบสอบถามปลายเปด  นํามาพจิารณารวบรวมขอคิดเห็นและแจกแจง

ความถี ่ เสนอผลการวิเคราะหขอมูลเชิงบรรยาย  เพื่อนาํไปใชประกอบการอภิปรายผลการวิจยั 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทางสถิติดังนี ้

1. สถิติพื้นฐาน ไดแก 

1.1 คาความถี่  
1.2 คารอยละ 

1.3 คาคะแนนเฉลีย่  

1.4 คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2. สถิติที่ใชหาคณุภาพของเครื่องมือ 

2.1 คาอํานาจจาํแนก (Discrimination  Power) ของแบบสอบถาม ดวยการทดสอบ 

คาที (t-test) 

2.2 คาความเชื่อมัน่ (Reliability)ของแบบสอบถาม  โดยการหาคาสมัประสิทธิ์อัลฟา 

ของครอนบาค (Cronbach. 1971: 161) 

3. สถิติทีใชในการทดสอบสมมติฐาน 

3.1 ทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 กลุม  โดยใชการ 

ทดสอบที (t-test) 

3.2 ทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางมากกวา 2 กลุม  

โดยใชการวเิคราะหความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – Way Analysis of Varience) ในกรณีทีพ่บ

ความแตกตางของคาคะแนนเฉลี่ยทําการทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธขีองเชฟเฟ  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่  4 
การวิเคราะหขอมูล 

  
 การศึกษาวิจยัครั้งนี้  เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของ

หลักสูตรปริญญาตรี มหาวทิยาลยัธรรมศาสตรตามความคิดเห็นของนักศึกษา  ในดานหลักสูตร  ดาน

อาจารย  ดานวิธีการสอน  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณ

การสอน  และดานการวัดและประเมินผล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n   แทน  จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 x  แทน  คาคะแนนเฉลีย่ (Mean) 

 S.D. แทน  คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 df แทน  ระดับช้ันแหงความเปนอิสระ (Degrees of Freedom) 

 SS แทน  ผลบวกกําลังสองของคะแนน (Sum of Squares) 

 MS แทน  คาคะแนนเฉลีย่ของผลบวกกาํลังสองของคะแนน (Mean Squares) 

 F แทน  คาที่ใชพิจารณาใน F-distribution 

 t แทน  คาที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

 p แทน  ความนาจะเปนของคาสถิติที่ใชทดสอบจะตกอยูในชวงปฏิเสธสมมติฐาน 

 * แทน  มนีัยสาํคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 

 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดนําเสนอเปน 4 ตอน  ดังนี ้

 ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมลูทัว่ไปของนกัศึกษามหาวทิยาลัยธรรมศาสตร โดยใชการแจกแจง

ความถี่และคารอยละ 

 ตอนที่ 2  การศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา  โดยรวมและในแตละดาน  โดยการหาคา

คะแนนเฉลีย่ (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
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 ตอนที่ 3  เปรียบเทยีบการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา  โดยรวมและในแตละดานจําแนกตามชัน้ป   

วิเคราะหโดยการทดสอบที (t-test) สวนกลุมสาขาวชิา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใชการวเิคราะห

ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One – Way Analysis of Varience) ในกรณีทีพ่บความแตกตางของ 

คาคะแนนเฉลีย่ทําการทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธีของเชฟเฟ  

 ตอนที่ 4  การศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรตามความคิดเห็นของนักศึกษา  ในแตละดานตามความคิดเห็นและขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมจากแบบสอบถามปลายเปด  โดยวิธีการแจกแจงความถี่ และนําเสนอในเชิงบรรยาย 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของนกัศึกษามหาวทิยาลยัธรรมศาสตร โดยใชการแจก

แจงความถี่และคารอยละ  ดังแสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2  จาํนวนและรอยละของนักศึกษาที่เปนกลุมตัวอยาง  จาํแนกตามตัวแปรทีศ่ึกษา 

 

ตัวแปรที่ศึกษา จํานวน รอยละ

1. ชั้นป 
         ชั้นปที ่2 

               ชั้นปที่ 3 

 

378 

352 

51.78 

48.22 

รวม 730 100

2. กลุมสาขาวิชา 

         กลุมสาขาวิชาสงัคมศาสตร/มนษุยศาสตร 

         กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ 

         กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ/ชวีภาพ 

         กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร 

         กลุมสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร 

         กลุมสาขาวิชาบรหิารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การ 

              ทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร 

               กลุมสาขาวชิาศิลปกรรมศาสตร/วิจิตรศิลปและประยุกตศิลป 

 

260 

150 

70 

60 

70 

85 

 

35 

35.62 

20.55 

9.59 

8.22 

9.59 

11.64 

 

4.79 

รวม 730 100
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ตาราง 2  (ตอ) 

 

ตัวแปรที่ศึกษา จํานวน รอยละ

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

         ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับสูง 

         ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับปานกลาง 

         ผลสัมฤทธิท์างการเรียนระดับตํ่า 

 

314 

385 

31 

43.01 

52.74 

4.25 

รวม 730 100

 

จากตาราง 2 แสดงวา กลุมตัวอยางในการวิจัยเปนนกัศึกษาชัน้ปที่ 2 มากกวานักศกึษาชัน้ป

ที่ 3  โดยนักศกึษาชัน้ปที่ 2  คิดเปนรอยละ  51.78  และนักศึกษาชัน้ปที่ 3 คิดเปนรอยละ 48.22  โดย

เปนนกัศึกษาในกลุมสาขาวชิาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร  คิดเปนรอยละ 35.62   รองลงมาเปน

นักศึกษาในกลุมสาขาวชิาวทิยาศาสตรสุขภาพ  คิดเปนรอยละ 20.55    กลุมสาขาวิชาบรหิารธุรกิจ/

พาณิชย ศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเทีย่ว/เศรษฐศาสตร  คิดเปนรอยละ 11.64  กลุมสาขาวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ/ชวีภาพ และกลุมสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร คิดเปนรอยละ 9.59 เทากัน  สวน

กลุมสาขาสถาปตยกรรมศาตร  คิดเปนรอยละ 8.22  สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับปานกลาง 

คิดเปนรอยละ 52.74   ระดบัสูง คิดเปนรอยละ 43.01  และระดับตํ่า  คิดเปนรอยละ 4.25 
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ตอนที่ 2  การศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา  โดยรวมและในแตละดาน  โดยการหาคา

คะแนนเฉลีย่ (Mean) และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ดังแสดงในตาราง 3-12 
 

ตาราง 3  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

      การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร    

      โดยรวมและในแตละดาน 
 

การจัดการเรียนการสอน 
นักศึกษา (n= 730) 

x S.D. ระดับความเหมาะสม

1.  ดานหลักสตูร 

2.  ดานอาจารย 

3.  ดานวิธีการสอน 

4.  ดานการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

5.  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน 

6.  ดานการวดัและประเมินผล  

3.62

3.70 

3.69 

3.57 

3.69 

3.71 

0.51

0.57 

0.58 

0.64 

0.64 

0.63 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

รวม 3.66 0.51 มาก 
 

 จากตาราง 3  แสดงวา  นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมวามีความเหมาะสมในระดับมาก  และ

เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา ดานหลักสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธกีารสอน  ดานการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและประเมินผล   

มีความเหมาะสมในระดับมาก 
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ตาราง 4  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

      การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

      ดานหลักสูตร  เปนรายขอ 

 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
 

1 

2 

 

3 

 

4 

 

 

5 

 

 

6 

 

7 

 

 

8 

 

 

9 

 

10 

 

11 

 

ดานหลักสูตร 
จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปกําหนดไวอยางชัดเจน  

มีการชี้แจงรายละเอียดของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปและแผนการ

เรียนใหผูเรียนทราบ 

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนเขาใจถึงสถานภาพ

ของตัวบุคคลที่เกี่ยวของสัมพันธกับสภาพ แวดลอมทางธรรมชาติ  

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนเขาใจถึงสถานภาพ

ของตัวบุคคลที่เกี่ยวของสัมพันธกับสภาพแวดลอมทางสังคมและ

วัฒนธรรม 

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึง

ความสัมพันธเกี่ยวโยงของวิทยาการทั้งหลายในทางวิทยาศาสตร  

สังคมศาสตร มนุษยศาสตรและภาษา 

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนมีทัศนะกวางขวาง

รอบตัว 

จํานวนหนวยกิตของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป สวนที่ 1  ที่

กําหนดใหนักศึกษาทุกคนตองเรียน  จํานวน  21 หนวยกิต         

มีความเหมาะสม 

จํานวนหนวยกิตของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป สวนที่ 2 ที่

กําหนดใหนักศึกษาทุกคนตองเรียนไมนอยกวา 9 หนวยกิต        

มีความเหมาะสม 

จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวดภาษา  

จํานวน  9 หนวยกิต มีความเหมาะสม 

จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวด

มนุษยศาสตร  จํานวน  3  หนวยกิต มีความเหมาะสม 

จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวดสังคมศาสตร  

จํานวน  3  หนวยกิต มีความเหมาะสม 

 

3.80 

3.76 

 

3.61 

 

3.62 

 

 

3.65 

 

 

3.68 

 

3.50 

 

 

3.68 

 

 

3.63 

 

3.60 

 

3.60 

 

 

0.71 

0.77 

 

0.78 

 

0.77 

 

 

0.82 

 

 

0.85 

 

0.91 

 

 

0.78 

 

 

0.89 

 

0.86 

 

0.86 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
12 

 

13 

 

14 

15 

 

16 

 

17 

 

จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวดวิทยาศาสตร

และคณิตศาสตร  จํานวน  6  หนวยกิต มีความเหมาะสม 

เนื้อหาแตละรายวิชามีความเหมาะสมกับจํานวนหนวยกิตของ

วิชานั้นๆ 

เนื้อหาแตละรายวิชามีความทันสมัยตามสถานการณปจจุบัน 

เนื้อหาแตละรายวิชาสามารถนําไปประยุกตใชชีวิตประจําวันของ

ผูเรียนได 

เนื้อหาในแตละรายวิชาที่สอนเปนไปตามจุดมุงหมายของรายวิชา

นั้น 

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในแตละหมวดวิชามีรายวิชาที่

หลากหลายใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ 

3.40 

 

3.57 

 

3.73 

3.57 

 

3.75 

 

3.46

0.94 

 

0.81 

 

0.82 

0.89 

 

0.76 

 

0.98 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

 รวม 3.62 0.51 มาก 

 

 จากตาราง 4  แสดงวา  นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดานหลกัสูตร  โดยรวมวามีความเหมาะสมใน

ระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอ 12 และขอ 17 มคีวามเหมาะสมในระดับปานกลาง  

สวนขออ่ืนๆ มคีวามเหมาะสมในระดับมาก 
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ตาราง 5  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

     การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

     ดานอาจารย  เปนรายขอ 

 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
 

18 

 

19 

 

20 

21 

 

22 

23 

 

24 

 

25 

 

26 

27 

28 

29 

ดานอาจารย 
สัดสวนของผูสอนตอจํานวนนักศึกษาในแตละรายวิชาเหมาะสม

กับขนาดชั้นเรียน 

มีการจัดผูสอนที่มีความรูและประสบการณ ในการสอนวิชา

ศึกษาทั่วไปมาสอนในแตละรายวิชา 

ผูสอนมีความรูตรงตามเนื้อหาวิชาที่สอนในแตละรายวิชา 

ผูสอนมีทักษะในการถายทอดความรูแกผูเรียนตามลักษณะ

เนื้อหาวิชาที่สอน 

ผูสอนมีทักษะและวิธีการในการกระตุนใหผูเรียนสนใจ 

ผูสอนสามารถจัดลําดับเนื้อหาวิชาไดเหมาะสมและดําเนินการ

สอนตามลําดับที่จัดไว 

ผูสอนสามารถใชเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาในแตละ

รายวิชา 

ผูสอนสามารถนําเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยมาใชในการจัดการ

เรียนการสอน 

ผูสอนวางแผนการสอนและกําหนดหัวขอการเรียนอยางมีระบบ 

ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น 

ผูสอนยอมรับฟงความคิดเห็นของผูเรียน 

ผูสอนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอผูเรียน 

 

3.66 

 

3.85 

 

3.95 

3.77 

 

3.41 

3.72 

 

3.62 

 

3.67 

 

3.81 

3.60 

3.62 

3.72

 

1.44 

 

0.76 

 

0.77 

0.77 

 

0.88 

0.75 

 

0.83 

 

0.78 

 

0.81 

0.89 

0.87 

0.84 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

ปานกลาง 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 รวม 3.70 0.57 มาก

 

 จากตาราง 5  แสดงวา  นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดานอาจารย  โดยรวมวามีความเหมาะสมใน

ระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอ 22 มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง  สวนขออ่ืนๆ  

มีความเหมาะสมในระดับมาก 
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ตาราง 6  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

      การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

      ดานวิธกีารสอน  เปนรายขอ 

 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
 

30 

 

31 

32 

 

33 

 

34 

 

35 

36 

37 

 

38 

 

39 

ดานวิธีการสอน 
ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียดของเนื้อหาวิชาให

ผูเรียนทราบกอนสอน 

มีการจัดทําเอกสารและตําราประกอบการเรียนการสอน 

มีการใชวิธีการสอนที่หลากหลายตามลักษณะของเนื้อหาวิชาที่

สอน 

เทคนิคและวิธีการสอนในการเรียนการสอนภาคทฤษฎีมีความ

เหมาะสม 

เทคนิคและวิธีการสอนในการเรียนการสอนภาคปฏิบัติมีความ

เหมาะสม 

มีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในการเรียนการสอน 

มีการใชวิธีสอนที่กระตุนใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะห 

มีการใชวิธีสอนที่กระตุนใหผูเรียนรวมแสดงความคิดเห็นและ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกศึกษาคนควาตามหัวขอที่สนใจภายใน

ขอบขายของเนื้อหาวิชาที่กําหนด 

มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 

3.90 

 

4.06 

3.67 

 

3.65 

 

3.58 

 

3.68 

3.67 

3.61 

 

3.58 

 

3.51

 

0.74 

 

1.35 

0.80 

 

0.76 

 

0.79 

 

0.80 

0.81 

0.85 

 

0.85 

 

0.86 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 รวม 3.69 0.58 มาก 

 

 จากตาราง 6  แสดงวา นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดานวิธกีารสอน  โดยรวมวามีความเหมาะสมใน

ระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  ทุกขอมีความเหมาะสมในระดับมากเชนกนั 
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ตาราง 7  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

      การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

      ดานการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  เปนรายขอ 

 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
 

40 

 

41 

 

42 

 

43 

 

44 

 

45 

 

46 

 

47 

 

48 

 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอนภายนอกหองเรียนสงเสริมใหผูเรียน

ไดรับความรูและประสบการณตรง 

ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนและการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอน 

มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายสอดคลองกับ

เนื้อหาวิชาในแตละรายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมและสนองความ

ตองการของผูเรียน 

กิจรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจใน

บทเรียน 

กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการ

ทํางานรวมกับผูอื่น 

กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด 

วิเคราะห เพื่อแสวงหาคําตอบหรือสรางองคความรูดวยตนเอง 

มีการจัดศึกษาดูงานนอกสถานที่ที่เปนประโยชนตอการเรียนใน

รายวิชานั้น 

มีการเชิญวิทยากรภายนอกที่มีความรูและประสบการณมา

บรรยายพิเศษไดเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 

 

3.63 

 

3.31 

 

3.77 

 

3.45 

 

3.59 

 

3.70 

 

3.69 

 

3.37 

 

3.58

 

0.80 

 

0.93 

 

1.38 

 

0.83 

 

0.81 

 

0.80 

 

0.81 

 

1.03 

 

0.92 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

 รวม 3.57 0.64 มาก 

 

จากตาราง 7  แสดงวา  นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดานการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน  โดยรวม

วามีความเหมาะสมในระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอ 41 , ขอ 43 และขอ 47  มี

ความเหมาะสมในระดับปานกลาง  สวนขออ่ืนๆ  มีความเหมาะสมในระดับมาก 
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ตาราง 8  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

       การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

       ดานอาคารสถานที ่ส่ือ  และอุปกรณการสอน  เปนรายขอ 

 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
 

49 

50 

51 

52 

 

53 

 

 

54 

 

55 

 

56 

 

57 

58 

ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน 
ขนาดของหองเรียนเหมาะสมกับจํานวนผูเรียนในแตละรายวิชา 

หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอ 

หองเรียนมีอุณหภูมิที่เหมาะสมและการถายเทอากาศดี 

หองเรียนมีระบบการเก็บเสียงที่ดีปราศจากเสียงรบกวนจาก

ภายนอก 

อุปกรณครุภัณฑภายในหองเรียน เชน กระดาน  ปากกา  เครื่อง

ขยายเสียง  คอมพิวเตอร  เครื่องฉายสไลด มีเพียงพอและอยูใน

สภาพพรอมใชงาน 

หนังสือ ตํารา วารสารทางวิชาการที่ใชในการศึกษาคนควาในแต

ละรายวิชาในหอสมุดเพียงพอกับจํานวนผูเรียน 

ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอนที่นํามาใชในการเรียนการสอน

เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 

หนังสือ ตํารา วารสารทางวิชาการที่ใชในการศึกษาคนควาในแต

ละรายวิชามีความทันสมัย 

ส่ือและอุปกรณการสอนในแตละรายวิชามีความทันสมัย 

จํานวนคอมพิวเตอรสําหรับสืบคนขอมูลเพียงพอกับจํานวน

ผูเรียน 

 

3.78 

3.87 

3.75 

3.96 

 

3.76 

 

 

3.40 

 

3.71 

 

3.58 

 

3.71 

3.41

 

1.39 

0.82 

0.83 

1.39 

 

0.88 

 

 

1.00 

 

0.84 

 

0.91 

 

0.86 

1.01 

 

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

 

ปานกลาง 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

ปานกลาง 

 รวม 3.69 0.64 มาก 

 

จากตาราง 8  แสดงวา  นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน 

โดยรวมวามีความเหมาะสมในระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาขอ 54 และขอ 58 มี

ความเหมาะสมในระดับปานกลาง  สวนขออ่ืนๆ  มีความเหมาะสมในระดับมาก 
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ตาราง 9  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

      การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

      ดานการวดัและประเมินผล  เปนรายขอ 
 

 
การจัดการเรียนการสอน 

นักศึกษา (n=730)

ขอที่ x S.D. ระดับความเหมาะสม
 

59 

 

60 

61 

 

62 

 

63 

 

64 

 

65 

 

66 

 

67 

 

68 

69 

 

70 

71 

 

ดานการวัดและประเมินผล 
มีการชี้แจงเกณฑการใหคะแนนและวิธีการวัดและประเมินผลให

ผูเรียนทราบ 

เกณฑการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชามีความชัดเจน 

วิธีการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชาสอดคลองกับ

วัตถุประสงคการเรียนรูในรายวิชานั้น 

การวัดและประเมินผลในแตละรายวิชาครอบคลุมเนื้อหาวิชาที่

เรียน 

มีการวัดและประเมินผลการเรียนโดยใชขอสอบแบบความเรียง

เพื่อวัดการคิดวิเคราะหของผูเรียน 

มีการวัดและประเมินผลการเรียนโดยใชขอสอบแบบเลือกตอบ

เพื่อความครอบคลุมตามเนื้อหาวิชา 

ขอสอบที่ใชวัดและประเมินผลในแตละรายวิชาสามารถวัดความรู 

ความสามารถของผูเรียนไดตรงตามวัตถุประสงค 

มีการใชวิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลายเหมาะสมตาม

ลักษณะของเนื้อหารายวิชา 

ปริมาณขอของขอสอบในแตละรายวิชาเหมาะสมกับเวลาที่

กําหนดใหในการสอบ 

มีความยุติธรรมในการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชา 

มีหลักฐานการใหคะแนนและเกณฑการวัดและประเมินผลที่

ตรวจสอบได 

มีการแจงผลการวัดและประเมินผลการเรียนใหผูเรียนทราบ 

มีการนําผลการวัดและประเมินผลไปใชประโยชน  เชน จัดสอน

เสริม   การปรับปรุงการเรียนการสอน 

 

3.84 

 

3.73 

3.78 

 

3.80 

 

3.93 

 

3.72 

 

3.69 

 

3.69 

 

3.53 

 

3.64 

3.58 

 

3.79 

3.50 

 

 

0.81 

 

0.86 

0.76 

 

0.81 

 

1.36 

 

0.81 

 

0.81 

 

0.84 

 

0.91 

 

0.91 

0.94 

 

0.84 

0.98 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

มาก 

มาก 

 

 รวม 3.71 0.63 มาก 
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จากตาราง 9  แสดงวา นักศกึษามีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ดานการวัดและประเมินผล โดยรวมวา มีความเหมาะสม

ในระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวาทกุขอมีความเหมาะสมในระดับมากเชนกนั 

 

ตาราง 10  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอ 

      การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสตูรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   

      โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตามชั้นป 

 

การจัดการเรียนการสอน 

ชั้นป

ชั้นปที ่2

(n=378) 

ชั้นปที ่3 

(n=352) 

x  S.D. ระดับ

ความเหมาะสม
x  S.D. ระดับ

ความเหมาะสม 

1.  ดานหลักสตูร 

2.  ดานอาจารย 

3.  ดานวิธีการสอน 

4.  ดานการจดักิจกรรม           

     การเรียนการสอน 

5.  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและ 

    อุปกรณการสอน 

6.  ดานการวดัและประเมินผล  

3.66

3.74

3.73

3.60

 

3.74

 

3.74

0.50

0.55 

0.57 

0.62 

 

0.60 

 

0.63 

มาก

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

3.59

3.66 

3.64 

3.53 

 

3.64 

 

3.67 

0.53 

0.59 

0.58 

0.65 

 

0.68 

 

0.63 

มาก

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

รวม 3.70 0.49 มาก 3.62 0.52 มาก

 

จากตาราง 10  แสดงวา นักศึกษาชัน้ปที ่2 และชั้นปที่ 3  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน

การสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมวามีความ

เหมาะสมในระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ทุกดานมีความเหมาะสมในระดับมาก

เชนกนั 
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ตาราง 11  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตร 

      ปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตามกลุมสาขาวชิา 

 

การจัดการเรียนการสอน 

กลุมสาขาวิชา 

สังคมศาสตรฯ 

(n=260) 

วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

(n=150) 

วิทยาศาสตร 

กายภาพฯ 

(n=70) 

สถาปตยกรรมศาสตร 

(n=60) 

วิศวกรรมศาสตร

(n=70) 

บริหารธุรกิจฯ 

(n=85) 

ศิลปกรรมศาสตร 

(n=35) 

x S.D. x S.D. x S.D. x  S.D. x S.D. x S.D. x S.D. 

1.  ดานหลักสูตร 

2.  ดานอาจารย 

3.  ดานวิธีการสอน 

4.  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

5.  ดานอาคารสถานที่ สื่อและอุปกรณ 

     การสอน 

6.  ดานการวัดและประเมินผล  

3.63 

3.65 

3.65 

3.45 

3.65 

 

3.77 

0.54 

0.55 

0.59 

0.65 

0.68 

 

0.68 

3.76 

3.75 

3.75 

3.71 

3.86 

 

3.85 

0.49 

0.56 

0.58 

0.59 

0.59 

 

0.53 

3.55 

3.66 

3.67 

3.50 

3.62 

 

3.61 

0.53 

0.54 

0.48 

0.53 

0.61 

 

0.60 

3.54 

3.64 

3.57 

3.50 

3.52 

 

3.48 

0.35 

0.50 

0.44 

0.59 

0.57 

 

0.54 

3.69 

3.80 

3.77 

3.67 

3.73 

 

3.81 

0.54 

0.67 

0.66 

0.64 

0.76 

 

0.65 

3.41 

3.55 

3.53 

3.40 

3.51 

 

3.31 

0.52 

0.53 

0.52 

0.58 

0.55 

 

0.59 

3.68 

4.17 

4.19 

4.25 

4.09 

 

4.00 

0.33 

0.48 

0.53 

0.52 

0.41 

 

0.41 

รวม 3.63 0.52 3.78 0.47 3.60 0.46 3.54 0.40 3.74 0.57 3.45 0.46 4.06 0.37 

 

 

 

94 
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จากตาราง 11  แสดงวา นักศึกษาที่ศึกษาในกลุมสาขาวชิาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร   

กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ/ชวีภาพ  กลุมสาขาวชิา

สถาปตยกรรมศาสตร  กลุมสาขาวชิาวิศวกรรมศาสตร  และกลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจิตรศิลป

และประยุกตศิลป  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมวามีความเหมาะสมในระดับมาก สวนกลุมสาขาวิชาบริหารธรุกิจ/

พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร เหน็วามีความเหมาะสมในระดับ      

ปานกลาง  และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ดานหลกัสูตร นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวชิา

บริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร เหน็วามีความเหมาะสมใน

ระดับปานกลาง  สวนนักศกึษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาอืน่ๆ เห็นวามีความเหมาะสมในระดับมาก 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาสงัคมศาสตร/มนษุย- 

ศาสตรและกลุมสาขาวชิาบรหิารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร  

เห็นวามีความเหมาะสมในระดับปานกลาง   สวนนักศึกษาที่ศกึษาอยูในกลุมสาขาวชิาอื่นๆ เหน็วามี

ความเหมาะสมในระดับมาก   ดานการวดัและประเมินผล  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชา

สถาปตยกรรมศาตรและกลุมสาขาวชิาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/

เศรษฐศาสตร  เห็นวามีความเหมาะสมในระดับปานกลาง  สวนนักศกึษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชา

อ่ืนๆ  เหน็วามคีวามเหมาะสมในระดับมาก   สําหรับดานอาจารย  ดานวิธกีารสอน  และดานอุปกรณ

สถานที ่ ส่ือและอุปกรณการสอน  นักศึกษาทกุกลุมสาขาวิชามีความคิดเห็นวามีความเหมาะสมใน

ระดับมาก 
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ตาราง 12  คาคะแนนเฉลีย่และคาความเบีย่งเบนมาตรฐานของความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตร 

      ปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดาน จําแนกตามผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

การจัดการเรียนการสอน ระดับสูง (n=314) ระดับปานกลาง (n=385) ระดับต่ํา (n=31)
 x  S.D. ระดับ

ความเหมาะสม
x  S.D. ระดับ

ความเหมาะสม
x  S.D. ระดับ 

ความเหมาะสม 

1.  ดานหลักสตูร

2.  ดานอาจารย 

3.  ดานวิธีการสอน 

4.  ดานการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

5.  ดานอาคารสถานที่ สื่อและอุปกรณ 

     การสอน 

6.  ดานการวดัและประเมินผล 

3.64

3.69 

3.69 

3.57 

3.69 

 

3.71 

0.50

0.54 

0.55 

0.62 

0.61 

 

0.61 

มาก

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

3.62 

3.71 

3.70 

3.56 

3.69 

 

3.70 

0.51

0.57 

0.59 

0.64 

0.66 

 

0.64 

มาก

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

3.58

3.66 

3.64 

3.53 

3.75 

 

3.72 

0.63

0.75 

0.66 

0.77 

0.73 

 

0.80 

มาก

มาก 

มาก 

มาก 

มาก 

 

มาก 

รวม 3.66 0.48 มาก 3.66 0.51 มาก 3.65 0.63 มาก

 
จากตาราง 12  แสดงวา นักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง  ระดับปานกลาง และระดับต่ํา  มีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชา

ศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมวามีความเหมาะสมในระดับมาก  และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา  ทุกดาน 

มีความเหมาะสมในระดับมากเชนกนั 96
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ตอนที่ 3  เปรียบเทยีบการจดัการเรยีนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลกัสูตรปริญญาตรีมหาวทิยาลยั 

ธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา โดยรวมและในแตละดาน จําแนกตามชัน้ปวิเคราะหโดยการ

ทดสอบที (t-test)  สวนกลุมสาขาวชิา และผลสัมฤทธิท์างการเรียน ใชการวิเคราะหความแปรปรวนแบบ 

ทางเดียว (One – Way Analysis of Varience) ในกรณทีี่พบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่จึงทําการ

ทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธขีองเชฟเฟ  ดังแสดงในตาราง 13-22 

 
ตาราง 13  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของ 

      หลกัสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตามชัน้ป 

 

ชั้นป

t p 
การจัดการเรียนการสอน ชั้นปที ่2 

(n=378) 

ชั้นปที ่3 

(n=352) 
 x S.D. x S.D. 

1.  ดานหลักสตูร 

2.  ดานอาจารย 

3.  ดานวิธีการสอน 

4.  ดานการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 

5.  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณ 

     การสอน 

6.  ดานการวดัและประเมินผล 

3.66

3.74 

3.73 

3.60 

3.74 

 

3.74 

0.50

0.55 

0.57 

0.62 

0.60 

 

0.63 

3.59

3.66 

3.64 

3.53 

3.64 

 

3.67 

0.53 

0.59 

0.58 

0.65 

0.68 

 

0.63 

1.78 

1.89 

2.08 

1.51 

2.16 

 

1.40 

.076

.059 

.038 

.131 

.032 

 

.163 

รวม 3.70 0.49 3.62 0.52 2.14 .033

 
 จากตาราง 13  แสดงวา  นกัศึกษาชัน้ปที ่2  และชั้นปที ่3  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน

การสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมแตกตางกนั

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ   และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวานกัศึกษาชัน้ปที ่2  มีความคิดเห็น

แตกตางจากนกัศึกษาชัน้ปที ่3 ในดานวิธีการสอน และดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  สวนดานอื่นๆ ไมพบความแตกตาง 
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ตาราง 14  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของ 

      หลกัสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตามกลุม 

      สาขาวิชา 
 

การจัดการเรียนการสอน แหลงความ 

แปรปรวน 

SS df MS F p 

ดานหลักสูตร ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

   8.177 

184.470 

192.646 

6 

723 

729 

1.363 

 .255 

5.341 .001 

ดานอาจารย ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

 11.620 

222.747 

234.367 

6 

723 

729 

1.937 

 .308 

6.286 .001 

ดานวิธีการสอน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

 13.212 

228.897 

242.109 

6 

723 

729 

2.202 

 .317 

6.955 .001 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

 27.009 

268.502 

295.511 

6 

723 

729 

4.502 

 .371 

12.121 .001 

ดานอาคารสถานที่ ส่ือ และอปุกรณการสอน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

 15.134 

287.749 

302.883 

6 

723 

729 

2.522 

 .398 

6.338 .001 

ดานการวัดและประเมินผล ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

 25.041 

265.982 

291.023 

6 

723 

729 

4.174 

 .368 

11.345 .001 

รวมทุกดาน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

 13.322 

170.151 

183.473 

6 

723 

729 

2.220 

 .235 

9.435 .001 

  

จากตาราง 14  แสดงวา นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาตางกันมีความคิดเหน็ตอการ

จัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวม

แตกตางกนั อยางมีนยัสําคัญทางสถิติ  เมื่อพิจารณาเปนรายดาน  พบวาทกุดานมีความแตกตางกนั   

อยางมีนยัสําคัญทางสถิต ิ
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 เมื่อพบความแตกตางอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ  จึงทําการทดสอบเปนรายคู  โดยใชวิธีของ

เชฟเฟ  ดงัแสดงในตาราง 15-21
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ตาราง 15  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

      มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  ดานหลักสตูร  จําแนกตามกลุมสาขาวชิา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.63 3.76 3.55 3.54 3.69 3.41 3.68 

สังคมศาสตร ฯ 3.63        

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.76      *  

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.55        

สถาปตยกรรมศาสตร 3.54        

วิศวกรรมศาสตร 3.69        

บริหารธุรกิจ ฯ 3.41        

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 3.68        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 15  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  มีความ

คิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  

ดานหลักสูตร แตกตางจากนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/

การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร  อยางมีนยัสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05   สวนคูอ่ืนๆ  ไมพบ

ความแตกตาง 
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ตาราง 16  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

     มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ดานอาจารย  จาํแนกตามกลุมสาขาวชิา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.65 3.75 3.66 3.64 3.80 3.55 4.17 

สังคมศาสตร ฯ 3.65       * 

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.75       * 

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.66       * 

สถาปตยกรรมศาสตร 3.64       * 

วิศวกรรมศาสตร 3.80        

บริหารธุรกิจ ฯ 3.55       * 

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 4.17        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 16  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมาสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจติรศิลป

และประยุกตศิลป มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ดานอาจารย แตกตางจากนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาสังคม 

ศาสตร/มนุษยศาสตร  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ  กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรกายภาพ/

ชีวภาพ  กลุมสาขา วิชาสถาปตยกรรมศาสตร  และกลุมสาขาวชิาบรหิารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/

การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร    อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   สวนคูอ่ืนๆ  ไมพบ

ความแตกตาง 
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ตาราง 17  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

      มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ดานวิธีการสอน  จําแนกตามกลุมสาขาวิชา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.65 3.75 3.67 3.57 3.77 3.53 4.19 

สังคมศาสตร ฯ 3.65       * 

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.75       * 

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.67       * 

สถาปตยกรรมศาสตร 3.57       * 

วิศวกรรมศาสตร 3.77        

บริหารธุรกิจ ฯ 3.53       * 

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 4.19        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 17  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจิตรศิลป

และประยุกตศิลป มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดานวิธีการสอน  แตกตางจากนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชา

สังคมศาสตร/มนุษย ศาสตร  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ/

ชีวภาพ  กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  และกลุมสาขาวิชาบริหารธรุกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การ

จัดการ/การทองเทีย่ว/เศรษฐศาสตร อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนคูอ่ืนๆ ไมพบความแตกตาง 
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ตาราง 18  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

      มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  จําแนกตามกลุมสาขาวชิา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.45 3.71 3.50 3.50 3.67 3.40 4.25 

สังคมศาสตร ฯ 3.45  *     * 

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.71      * * 

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.50       * 

สถาปตยกรรมศาสตร 3.50       * 

วิศวกรรมศาสตร 3.67       * 

บริหารธุรกิจ ฯ 3.40       * 

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 4.25        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 18  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจิตรศิลป

และประยุกตศิลป  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน แตกตางจากนกัศกึษาที่ศึกษาอยูใน

กลุมสาขาวิชาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ  กลุมสาขาวิชา

วิทยาศาสตรกายภาพ/ชวีภาพ  กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  กลุมสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร

และกลุมสาขาวิชาบริหารธรุกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร     

สวนนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตรมีความคิดเหน็แตกตาง

จากนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ  และนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม

สาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพมีความคิดเห็นแตกตางจากนกัศึกษาทีศ่ึกษาอยูในกลุมสาขาวชิา

บริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร อยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 

ที่ระดับ .05   สวนคูอ่ืนๆ  ไมพบความแตกตาง 
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ตาราง 19  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

      มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  ดานอาคารสถานที ่สื่อ และอุปกรณการสอน  จาํแนกตามกลุมสาขาวิชา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.65 3.86 3.62 3.52 3.73 3.51 4.09 

สังคมศาสตร ฯ 3.65       * 

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.86      *  

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.62       * 

สถาปตยกรรมศาสตร 3.52       * 

วิศวกรรมศาสตร 3.73        

บริหารธุรกิจ ฯ 3.51       * 

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 4.09        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 19  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจิตรศิลป

และประยุกตศิลป  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ดานอุปกรณสถานที ่ ส่ือและอุปกรณการสอน  แตกตางจากนักศกึษา        

ที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ/ชีวภาพ  

กลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  และกลุมสาขาวิชาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การ

จัดการ/การทองเทีย่ว/เศรษฐศาสตร   และนักศึกษาที่ศกึษาอยูในกลุมสาขาวชิาวิทยาศาสตรสุขภาพ   

มีความคิดเหน็แตกตางจากนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาบริหารธุรกิจ/พาณชิยศาสตร/บญัชี/

การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร    อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05   สวนคูอ่ืนๆ  ไมพบ

ความแตกตาง 
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ตาราง 20  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

     มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร ดานการวัดและประเมินผล  จําแนกตามกลุมสาขาวชิา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.77 3.85 3.61 3.48 3.81 3.31 4.00 

สังคมศาสตร ฯ 3.77      *  

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.85    *  *  

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.61        

สถาปตยกรรมศาสตร 3.48       * 

วิศวกรรมศาสตร 3.81      *  

บริหารธุรกิจ ฯ 3.31       * 

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 4.00        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 20  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจิตรศิลป

และประยุกตศิลป  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  ดานการวัดและประเมินผล แตกตางจากนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม

สาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  และกลุมสาขาวชิาบรหิารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การ

ทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร    นักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวชิาบริหารธุรกิจ/พาณชิยศาสตร/บญัชี/

การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร  มีความคิดเหน็แตกตางจากนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุม

สาขาวิชาสังคมศาสตร/มนุษยศาสตร  กลุมสาขาวิชาวิทยาศาสตรสุขภาพ และกลุมสาขาวิชา

วิศวกรรมศาสตร  และนักศกึษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาสถาปตยกรรมศาสตร  มีความคิดเหน็

แตกตางจากนกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ   อยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่

ระดับ .05   สวนคูอ่ืนๆ  ไมพบความแตกตาง 
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ตาราง 21  การทดสอบความแตกตางของคาคะแนนเฉลีย่ของความคิดเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี   

      มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมทุกดาน  จําแนกตามกลุมสาขาวิชา  เปนรายคู 

 

กลุมสาขาวิชา x  

สังคมศาสตร ฯ วิทยาศาสตร

สุขภาพ 

วิทยาศาสตร

กายภาพ ฯ 

สถาปตยกรรม

ศาสตร 

วิศวกรรมศาสตร บริหารธุรกิจ ฯ ศิลปกรรม

ศาสตร ฯ 

3.63 3.78 3.60 3.54 3.74 3.45 4.06 

สังคมศาสตร ฯ 3.63       * 

วิทยาศาสตรสุขภาพ 3.78      *  

วิทยาศาสตรกายภาพ ฯ 3.60       * 

สถาปตยกรรมศาสตร 3.54       * 

วิศวกรรมศาสตร 3.74      *  

บริหารธุรกิจ ฯ 3.45       * 

ศิลปกรรมศาสตร ฯ 4.06        

 
*  มนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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จากตาราง 21  แสดงวา  นกัศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาศิลปกรรมศาตร/วิจิตรศิลป

และประยุกตศิลป  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมทกุดานแตกตางจากนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาสังคม 

ศาสตร/มนุษยศาสตร  กลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรกายภาพ/ชวีภาพ  กลุมสาขาวชิาสถาปตยกรรมศาสตร  

และกลุมสาขาวิชาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บัญชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/เศรษฐศาสตร     

และนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวชิาบริหารธุรกิจ/พาณิชยศาสตร/บญัชี/การจัดการ/การทองเที่ยว/

เศรษฐศาสตร  มีความคิดเหน็แตกตางจากนักศึกษาที่ศึกษาอยูในกลุมสาขาวิชาวทิยาศาสตรสุขภาพ 

และกลุมสาขาวิชาวิศวกรรมศาสตร   อยางมนีัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .05   สวนคูอ่ืนๆ  ไมพบความ

แตกตาง 
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ตาราง 22  เปรียบเทียบความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของ 

      หลกัสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยรวมและในแตละดาน จําแนกตามผลสัมฤทธิ ์

      ทางการเรยีน 

 

การจัดการเรียนการสอน แหลงความ 

แปรปรวน 

SS df MS F p 

ดานหลักสูตร ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .122 

192.524 

192.646 

2 

727 

729 

.061 

.265 

.231 .794 

ดานอาจารย ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .195 

234.172 

234.367 

2 

727 

729 

.097 

.322 

.302 .739 

ดานวิธีการสอน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .091 

242.018 

242.109 

2 

727 

729 

.046 

.333 

.137 .872 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .035 

295.476 

295.511 

2 

727 

729 

.017 

.406 

.043 .958 

ดานอาคารสถานที่ ส่ือ และอปุกรณ

การสอน 

ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .116 

302.767 

302.883 

2 

727 

729 

.058 

.416 

.139 .870 

ดานการวัดและประเมินผล ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .015 

291.008 

291.023 

2 

727 

729 

.008 

.400 

.019 .981 

รวมทุกดาน ระหวางกลุม 

ภายในกลุม 

รวม 

     .008 

183.465 

183.473 

2 

727 

729 

.004 

.252 

.016 .984 

 

 จากตาราง 22  แสดงวา  นกัศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกนั  มีความคิดเหน็ตอการ

จัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมและ

ในแตละดานไมแตกตางกนั 
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 ตอนที่ 4  การศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา  ในแตละดานตามความคดิเห็นและ

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมจากแบบสอบถามปลายเปด  โดยวิธีการแจกแจงความถี่  ดังแสดงในตาราง 23 

 

ตาราง 23  ความคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิ่มเติมของนกัศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชา 

      ศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  จากแบบสอบถามปลายเปด 

 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม ความถี่ของคําตอบ 

ดานหลักสูตร 

1. ควรเพิ่มรายวิชาและใหความสําคัญกับวิชาในหมวดภาษา  เนื่องจากเปนรายวิชาที่มีความ 

    จําเปนในการประกอบอาชีพ 

2. ควรมีรายวิชาใหนักศึกษาเลือกเรียนเพิ่มมากขึ้น 

3. ควรเปดโอกาสใหนักศึกษาเลือกเรียนวิชาศึกษาทั่วไปไดโดยเสรี 

4. เนื้อหาบางรายวิชาไมสอดคลองกับการใชในชีวิตประจําวัน 

5. ควรจัดหลักสูตรใหนักศึกษาเลือกเรียนวิชาศึกษาทั่วไปเปนวิชาเลือกเสรีได 

6. ควรมีการบูรณาการเนื้อหาวิชาใหนักศึกษาเห็นความสอดคลองและความสัมพันธของ 

    แตละรายวิชา 

7. ควรเพิ่มหนวยกิตวิชาศึกษาทั่วไป เนื่องจากวิชาเหลานี้ชวยเสริมใหมองโลกและสังคมได 

      กวางขึ้น 

8. ควรมีการปรับหลักสูตรเพื่อจัดเนื้อหาวิชาใหเหมาะสมกับสภาพผูเรียน 

9. ควรมีเคาโครงการสอนและมาตรฐานการวัดและประเมินผลที่ชัดเจน 

10. เนื้อหาบางรายวิชาขาดความทันสมัย 

11. ควรกําหนดวัตถุประสงคของแตละรายวิชาใหชัดเจน 

12. ควรมีการประเมินหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป 

13. รายชื่อวิชาควรสอดคลองกับเนื้อหาวิชา 

ดานอาจารย 

1. นักศึกษาแตละรายวิชามีจํานวนมากเกินไป สงผลใหอาจารยดูแลไมทั่วถึง 

2. ควรมีทักษะในการสอนที่นาสนใจ เพื่อสรางแรงจูงใจในการเรียน 

3. ควรเขาสอนใหตรงเวลา 

4. ควรนําเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยมาใชในการจัดการเรียนการสอน 

5. ควรมีความยุติธรรมกับนักศึกษาทุกคนเทาเทียมกัน 

 

7 

 

5 

5 

4 

4 

3 

 

3 

 

3 

2 

2 

1 

1 

1 

 

13 

5 

3 

3 

3 
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ตาราง  23 (ตอ) 

 

ความคิดเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม ความถี่ของคําตอบ 

ดานวิธีการสอน 

1. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สรางความเขาใจในเนื้อหาไดอยางชัดเจน 

2. ควรจัดทําเอกสารการสอนใหเปนเลมที่สมบูรณ 

3. ควรเนนความรูและตําราพื้นฐานเปนสําคัญ 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กอใหเกิดประสบการณจริง  เชน การศึกษาดูงาน 

ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน 

1. ควรมีหนังสือประกอบการเรียนที่ทันสมัยและเพียงพอตอความตองการของนักศึกษา 

2. ควรปรับอุณหภูมิในหองเรียนใหเหมาะสม 

3. ควรปรับปรุงสภาพภายในหองเรียนอาคารยิมเนเชียม 2  ทั้งเรื่องแสงสวาง ที่นั่ง รวมถึง

เสียงรบกวนจากภายนอก 

ดานการวัดผลและประเมินผล 

1. ควรมีมาตรฐานในการตรวจขอสอบ 

2. ควรมีหลักฐานการใหคะแนน  และสามารถใหนักศึกษาตรวจสอบได 

3. การแจงผลการเรียนลาชา 

4. เกณฑการวัดและประเมินผลของรายวิชาในหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปควรมีมาตรฐาน

เดียวกัน 

5. ควรปรับเนื้อหาของขอสอบใหเหมาะสมกับเวลาในการสอบ 
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จากตาราง 23  แสดงวานักศกึษามีความคดิเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติมเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร   ในดานตางๆ ดังนี้  

ดานหลักสูตร   ควรเพิ่มรายวิชาและใหความสําคัญกับวชิาในหมวดภาษา  เนื่องจากเปนรายวิชาที่มี

ความจาํเปนในการประกอบอาชีพ  ควรมีรายวิชาใหนักศกึษาเลือกเรียนเพิม่มากขึ้น   และเปดโอกาส

ใหนักศกึษาเลอืกเรียนวิชาศกึษาทั่วไปไดโดยเสรี   เนื้อหาบางรายวชิาไมสอดคลองกบัการใชใน

ชีวิตประจําวัน  ควรมกีารบูรณาการเนื้อหาวิชาใหนกัศึกษาเห็นความสอดคลองและความสัมพันธของ

แตละรายวิชา  ควรเพิ่มหนวยกิตวิชาศึกษาทัว่ไป เนื่องจากวิชาเหลานีช้วยเสริมใหมองโลกและสงัคม

ไดกวางขึน้  ควรมีการประเมินหลกัสูตรและปรับหลักสตูรเพื่อจัดเนื้อหาวิชาใหเหมาะสมกับสภาพ

ผูเรียนและมีความทันสมัย รวมถงึรายชื่อวชิาควรสอดคลองกับเนื้อหาวชิา  และ ควรมีเคาโครงการสอน

และมาตรฐานการวัดและประเมินผลที่ชัดเจน    ดานอาจารย  เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแตละ
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รายวิชามี นักศึกษาจาํนวนมากเกินไป สงผลใหอาจารยดูแลไมทั่วถึง  อาจารยควรมทีักษะในการสอน

ที่นาสนใจ เพือ่สรางแรงจูงใจในการเรียน ควรเขาสอนใหตรงเวลา  ควรนําเทคโนโลยีที่มีความทันสมัย

มาใชในการจดัการเรียนการสอน และควรมีความยุติธรรมกับนักศกึษาทุกคนเทาเทยีมกนั  ดานวธิี  

การสอน  อาจารยควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สรางความเขาใจในเนื้อหาไดอยางชัดเจน       

ควรจัดทาํเอกสารการสอนใหเปนเลมที่สมบูรณโดยเนนความรูและตาํราพื้นฐานเปนสาํคัญ    

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีก่อใหเกิดประสบการณจริง   

เชน การศึกษาดูงาน  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน   ควรมีหนังสือประกอบการเรียน     

ที่ทนัสมัยและเพียงพอตอความตองการของนกัศึกษา  ควรปรับอุณหภูมิในหองเรียนใหเหมาะสม    

ควรปรับปรุงสภาพภายในหองเรยีนอาคารยิมเนเชยีม 2  ทัง้เรื่องแสงสวาง ที่นัง่ รวมถึงเสียงรบกวน

จากภายนอก  ดานการวัดและประเมินผล  ควรมีมาตรฐานในการตรวจขอสอบ  รวมถึงมหีลักฐาน 

การใหคะแนน  และสามารถใหนักศกึษาตรวจสอบได  เกณฑการวัดและประเมินผลของรายวิชาใน

หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปควรมีมาตรฐานเดียวกนั   ควรปรับเนื้อหาของขอสอบใหเหมาะสมกับเวลา    

ในการสอบ  และควรแจงผลการเรียนใหรวดเร็วขึ้น 
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บทที่  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

  
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครัง้นี้มีความมุงหมายเพื่อ 

 1. ศึกษาการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยั 

ธรรมศาสตรตามความคิดเหน็ของนกัศึกษา  ในดานหลกัสูตร  ดานอาจารย   ดานวธิีการสอน  ดาน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและ

ประเมินผล 

 2. เปรียบเทียบความคิดเหน็ของนกัศึกษาที่มีตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป  

โดยรวมและในแตละดาน  จําแนกตามกลุมสาขาวชิา  ชั้นป  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  

วิธีการดําเนินการวิจัย 
1. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  นักศึกษาระดับปริญญาตรี  ชั้นปที่ 2 และชั้น      

ปที่ 3  ทีก่ําลังศึกษาอยูในปการศึกษา  2554   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  จํานวน  730  คน 

 2. เครื่องมือทีใ่ชในการเก็บรวบรวมขอมูล  เปนแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศกึษาทีม่ ี

ตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร   

ใน  6 ดาน ไดแก ดานหลักสตูร  ดานอาจารย ดานวิธกีารสอน  ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   

ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอปุกรณการสอน และดานการวัดและประเมินผล จาํนวน 71 ขอ และใน

ตอนทายของแบบสอบถามแตละดานจะเปนแบบสอบถามปลายเปดเพื่อใหผูตอบแบบสอบถามได

แสดงความคดิเห็นและขอเสนอแนะเพิ่มเติม โดยแบบสอบมีคาความเชื่อมั่น (Reliability) เทากับ .96 

  

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนนิการวิเคราะหขอมูล  ดงันี ้

 1. วิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยการแจกแจงความถี่และหาคารอยละ 

 2. ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของ

หลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  ในดานหลักสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธกีารสอน    

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัด

และประเมินผล  วเิคราะหขอมูลโดยการหาคาคะแนนเฉลี่ย (Mean)  และคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 
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 3. เปรียบเทียบความคิดเหน็ของนกัศึกษาที่มีตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไปของ

หลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดาน  จาํแนกตามชั้นป  

วิเคราะหโดยการทดสอบที (t-test)  สวนกลุมสาขาวิชาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ใชการวิเคราะห

ความแปรปรวนแบบทางเดียว (One-Way Analysis of Varience)  ในกรณีที่พบความแตกตางอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติ  ทําการทดสอบความแตกตางเปนรายคู  โดยใชวธิีของเชฟเฟ   

 4. สรุปความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษา

ทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร  ในแตละดานจากแบบสอบถามปลายเปด

โดยการแจกแจงความถี ่

  

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความคิดเหน็ของนักศกึษาทีม่ีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของ

หลักสูตรปริญญาตรี มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร  ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้

 1. นกัศึกษามคีวามคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนการสอนวชิาศึกษาทัว่ไปของหลกัสูตรปริญญาตร ี

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ในดานหลักสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธีการสอน  ดานการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและประเมินผล  

โดยรวมพบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวาทกุดานมีความเหมาะสม

อยูในระดับมาก 

 2. นกัศึกษาทีศ่ึกษาในชั้นปตางกนัมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถติิ      

ที่ระดับ .05 เมื่อพจิารณาเปนรายดานพบวาดานวธิีการสอนและดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณ

การสอนมีความแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05  สวนดานอื่นๆ ไมพบความแตกตาง 

 3. นกัศึกษาทีศ่ึกษาในกลุมสาขาวิชาตางกัน  มีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชา

ศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดานแตกตางกัน  

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05    

4. นกัศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกนั มีความคดิเห็นตอการจดัการเรียนการสอน

วิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร  โดยรวมและในแตละดานไม

แตกตางกนั 
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การอภิปรายผล 
1. การศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาที่มตีอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของ 

หลักสูตรปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ในดานหลักสูตร  ดานอาจารย  ดานวิธีการสอน    

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัด

และประเมินผล  โดยรวมและในแตละดานพบวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ผูวิจัยขอนาํเสนอ

การอภิปรายผลเปนรายดาน  ดังนี ้

     1.1 ดานหลักสูตร  การทีน่ักศึกษามีความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก ทัง้นี้

อาจเนื่องมาจากมหาวิทยาลัยไดกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรไวอยางชัดเจน ทําใหนกัศึกษาไดรับ

ทราบรายละเอียดโดยรวมเกี่ยวกับการเรยีนการสอนวิชา ศึกษาทั่วไป เนื้อหาแตละรายวิชามีความ

เหมาะสมกับจาํนวนหนวยกติและเวลาเรียน  รวมถงึเนื้อหาในแตละรายวิชาเปนไปตามจุดมุงหมาย

ของรายวิชานัน้ๆ  ดงัที่ธาํรง บัวศรี (2532: 8-10) กลาววาองคประกอบสําคัญของหลกัสูตรและขาด

ไมไดอยางนอย 6 อยางคือ จุดมุงหมายของหลักสูตร จดุประสงคการเรียนการสอน เนื้อหาสาระและ

ประสบการณ ยุทธศาสตรการเรียนการสอน วัสดุอุปกรณและส่ือการเรียนการสอน การประเมนิผล   

ในการเรียนการสอนนัน้ตัวผูเรียนจําเปนตองทราบลวงหนาวาจะไดเรียนรูอะไรและจะไดรับผลอยางไร 

นอกจากนี้จะตองเตรียมการอยางไรจึงจะสามารถเรียนรูและไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมาย 

นอกจากนี ้ อาจเปนเพราะเนื้อหาแตละรายวิชามีความทันสมยัสอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน

และความตองการของผูเรียน  ทาํใหนักศกึษาสามารถนําความรูไปประยุกตใชในชวีิตประจําวนัได  

ดังที่วชิัย  วงษใหญ (2543: 3) กลาววา หลักสูตรที่มีประสิทธิภาพตองเปนหลักสูตรที่มีความสมบรูณ  

ทันสมยั  สามารถดําเนินการจัดการเรียนการสอนไดตรงตามความสนใจและความสามารถของผูเรียน  

ผลงานวิจยันีส้อดคลองกับจันทพิร ยะบญุวัน (2554: 55)  ที่ศึกษาความคิดเห็นของนกัศึกษาตอ 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหิดล  พบวานักศกึษา

มีความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปในดานหลกัสูตรวามีความเหมาะสมอยูใน

ระดับมาก  เชนเดียวกับวรรณพร  ฉัตรทอง (2546: 110) ที่ศึกษาการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษา

ทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ตามความคิดเหน็ของอาจารยและนสิิต  

พบวานิสิตมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปในดานการจัดหลักสูตรวามีความ

เหมาะสมอยูในระดับมาก 

     1.2 ดานอาจารย  การทีน่ักศึกษามีความเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ทัง้นี้
อาจเนื่องมาจากมหาวิทยาลัยมีการจัดผูสอนที่มีความรูและประสบการณในการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป
มาสอนในแตละรายวิชา  สามารถถายทอดความรูแกผูเรียนไดตามลักษณะเนื้อหาวชิาที่สอน  มีการ
วางแผนการสอนและกําหนดหัวขอการเรยีนอยางมีระบบ รวมถงึมีเทคนิคการสอนที่หลากหลาย
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เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ทําใหสามารถอธบิายเนื้อหาวิชาและความรูตางๆ ใหนกัศึกษาเขาใจไดเปน
อยางด ี ดังที่ภิญโญ  สาธร (2526: 178) กลาววาอาจารยผูสอนเปนผูที่ทาํใหผูเรียนเกิดการเรียนรู  
อาจารยจงึตองเปนผูที่มีความรูความสามารถในวิชาชีพ สามารถถายทอดความรูได และอาภรณ  
ใจเที่ยง (2546: 11-13) ที่กลาววาการสอนที่ดนีั้นตองมกีารเตรียมการสอน ทาํใหผูเรียนเกดิการพฒันา
ดานความรู ความคิด เจตคติและทักษะ   นอกจากนี ้ อาจเปนเพราะอาจารยมีปฏิสัมพันธที่ดีตอ
นักศึกษา  ยอมรับฟงความคิดเห็นและเปดโอกาสใหนักศึกษาไดแสดงความคิดเหน็  ทําใหบรรยากาศ
ในการเรียนเอือ้ตอการเรียนรู  ดังที่ เชยีรศรี  ววิิธศิริ (2527: 168-169) ไดกลาวถึงลกัษณะที่ดีของ
ผูสอนไวดังนี้  มีมนุษยสัมพนัธที่ดี  มีลักษณะเปนผูนํา  มีความแมนยาํในหลักสูตรและเนื้อหาวิชา   
มีความสนใจที่จะเรียนรูส่ิงตางๆ อยูตลอดเวลา  ทนัโลกทนัเหตกุารณ  มทีักษะความชํานาญในวิธีการ
และเทคนิคการถายทอดความรูตางๆ มกีลวิธีหลากหลายในการสอน   ผลงานวิจัยนีส้อดคลองกับ 
จันทพิร ยะบุญวัน (2554: 55)  ที่ศกึษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาตอการจดัการเรยีนการสอนวิชาศกึษาทั่วไป
ของหลกัสูตรปริญญาตร ีมหาวทิยาลัยมหดิล  พบวานกัศึกษามีความคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนการสอน
วิชาศึกษาทั่วไปในดานอาจารยวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  เชนเดียวกับสุพรรณี  เพชระ 
(2552: 84) ทีศ่ึกษาทัศนะของนิสิตที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัย
ทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง  พบวา นิสิตมทีศันะตอการจดัการเรียนการสอนของคณะวิทยาศาสตร 
มหาวิทยาลยัทักษิณ  วิทยาเขตพัทลุง  ในดานอาจารยวามีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 

     1.3 ดานวธิีการสอน  การที่นักศึกษามคีวามเห็นวามคีวามเหมาะสมอยูในระดับมาก ทัง้นี้
อาจเนื่องมาจากผูสอนไดชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียดของเนื้อหาวิชาใหผูเรียนรับทราบกอนสอน  
ทําใหผูเรียนทราบขอบขายของรายวิชาและสามารถเตรียมตัวกอนเรียนได  รวมทัง้ผูสอนไดจัดทํา
เอกสารและตาํราประกอบการเรียนการสอน  ใชวิธกีารสอนทีห่ลากหลายตามลกัษณะของเนื้อหาวชิา 
เพื่อกระตุนใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะห  มีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในการเรียนการ
สอน  นอกจากนี้ยงัเปดโอกาสใหผูเรียนเลอืกศึกษาคนควาไดตามหัวขอที่สนใจภายในขอบขายของ
เนื้อหาวิชานั้นๆ ทําใหนกัศึกษาเกิดการเรียนรูดวยตนเอง  ดังที ่เยอรลาซและอีลี (ณัฐพล  พุมชมุพล. 
2546: 12; อางอิงจาก Gerlach; & Ely. 1971: 24-25) กลาววาสิง่ที่ตองพิจารณาในกระบวนการเรียน
การสอนคือการเลือกใชเทคนิคการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ  จดักลุมผูเรียนใหพอดีเพื่อให
ผูเรียนสามารถเรียนรูไดมากที่สุด  ผลงานวิจยันี้สอดคลองกับวรรณพร  ฉัตรทอง (2546: 110) ที่ศึกษา
การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
ตามความคิดเห็นของอาจารยและนิสิต  พบวานิสิตมีความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนการสอนวิชา
ศึกษาทั่วไปในดานวธิีการสอนวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  เชนเดียวกับชูศรี  สะพรั่ง (2549: 114)  
ที่ศึกษาความคิดเห็นของอาจารยและนิสิตที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของคณะศลิปกรรมศาสตร  
มหาวิทยาลยับูรพา พบวานสิิตมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนของคณะศลิปกรรมศาสตร  
มหาวิทยาลยับูรพา ในดานวิธีการสอนวามีความเหมาะสมอยูในระดบัมาก 



 122

     1.4 ดานกจิกรรมการเรียนการสอน  การที่นักศึกษามคีวามเห็นวามคีวามเหมาะสมอยูใน

ระดับมาก  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากผูสอนมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทีห่ลากหลายสอดคลองกับ

เนื้อหาวิชาทั้งภายในและภายนอกหองเรียนซึ่งสงเสริมใหผูเรียนไดรับความรูและประสบการณตรง   

และทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียนมากยิง่ขึ้น  รวมถงึมีการเชิญวิทยากรภายนอกทีม่ีความรู

และประสบการณตรงมาบรรยายพิเศษไดเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา  นอกจากนี้ผูสอนยงัจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอนที่สงเสริมใหผูเรียนไดทํางานรวมกบัผูอ่ืน  ฝกการคิดวเิคราะหเพื่อแสวงหาคําตอบ 

หรือสรางองคความรูดวยตนเอง ทาํใหผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอน ดังที่อาภรณ   

ใจเที่ยง (2546: 73-76) กลาววาการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนเปนการทาํงานรวมกันของผูเรียน  

เพื่อใหการเรียนการสอนและผลการเรียนรูมีประสิทธิภาพ โดยจัดกิจกรรมดวยวิธกีารที่ทาทายความคิด 

ความสามารถของผูเรียน  ฝกฝนวธิีการแสวงหาความรูและการแกปญหาดวยตนเองจะทาํใหผูเรียน

เห็นคุณคาของสิ่งที่เรียนและไดรับประโยชนจากการเรียนอยางแทจริง และบวร เทศารินทร (2555: 

ออนไลน) กลาววาควรสงเสริมผูเรียนใหเรียนดวยการทํางานเปนกลุม ผูเรียนไดแสดงความคิดเหน็ 

ยอมรับฟงความคิดเหน็ซึ่งกนัและกนั  เคารพความคิดเหน็ของผูอ่ืน ยกยองความคิดเห็นที่ดี  ผลงาน 

วิจัยนี้สอดคลองกับสุทัศนัยน  ขอมธิดา (2552: 104) ทีศ่ึกษาความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอการ

จัดการเรียนการสอนระดับอนุปริญญาของวิทยาลัยชมุชนอุทยัธานี พบวานักศึกษามีความคิดเหน็ตอ 

การจัดการเรียนการสอนระดบัอนุปริญญาของวิทยาลยัชมุชนอุทัยธานใีนดานการจัดกิจกรรมการเรยีน

การสอนวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก เชนเดียวกับจันทพิร ยะบญุวัน (2554: 55)  ที่ศึกษา

ความคิดเหน็ของนักศกึษาตอการจัดการเรยีนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปของหลักสูตรปริญญาตร ี

มหาวิทยาลยั มหิดล  พบวานักศึกษามีความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปใน 

ดานวธิีสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนวามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 

     1.5 ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน  การที่นกัศึกษามีความเหน็วามีความ

เหมาะสมอยูในระดับมาก ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากผูสอนเลอืกสื่อและอุปกรณการสอนมาใชในการเรยีน

การสอนไดเหมาะสมกับเนือ้หาวิชา  โดยสื่อและอุปกรณการสอน หนังสือ ตํารา วารสารทางวิชาการ   

ที่ใหนักศึกษาใชในการศึกษาคนควาเพิม่เติมมีความทนัสมัย ทําใหนกัศึกษาเกิดการเรียนรูไดงายและ

เขาใจในบทเรียนไดลึกซึ้ง  นอกจากนี้มหาวิทยาลัยยังใหความสาํคัญกบัการจัดอาคารสถานที่  โดยมี

การจัดหองเรียนใหเหมาะสมกับจํานวนผูเรียนในแตละรายวิชา  รวมถงึมีการจัดสภาพหองเรียนใหเอื้อ

ตอการเรียนการสอน ไดแก มีแสงสวางเพยีงพอ มีระบบการเก็บเสยีงทําใหปราศจากเสียงรบกวนจาก

ภายนอก มีอุณหภมูิที่เหมาะสมและถายเทอากาศไดดี  อุปกรณครุภัณฑภายในหองเรียน เชน ปากกา 

เครื่องขยายเสยีง คอมพิวเตอร อยูในสภาพพรอมใชงาน ดังที่ไพฑูรย  สินลารัตน (2550: 150-151)  
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ไดสรุปประเดน็การบรหิารหมวดวิชาศกึษาทั่วไปไววา การใหบริการในดานความสะดวกและความพรอม
ของการสอนจะครอบคลุมส่ิงที่เปนองคประกอบของการสอนนับแตเร่ืองอาคารสถานที่ในการสอน 
บริการอุปกรณเครื่องอาํนวยความสะดวกในการสอน บริการจัดทําเอกสารตาํรา บริการคนควา
หองสมุด บริการจัดหาหนงัสอืประกอบการสอน การจัดเวลาที่เหมาะสม เปนปจจัยที่จะสนับสนุนการ
จัดการเรียนการสอนใหบรรลุวัตถุประสงค  ซึง่สอดคลองกับอัจฉรา วัฒนาณรงค (2545: 9) ที่กลาววา
สถาบันอุดมศึกษาควรจัดปจจัยเกื้อหนุนเพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนอยางมีคุณภาพและมี
ประสิทธิภาพ  มีอาคารสถานที่ที่เอื้ออํานวยตอการจัดการเรียนการสอน มีหองสมุด ตํารา หนังสือ 
วารสาร เครื่องคอมพวิเตอร ส่ือการเรียนการสอนและวัสดุอุปกรณที่เอื้ออํานวยตอการสืบคนและเสาะ
แสวงหาความรูทั้งภายในและภายนอกประเทศ  ผลงานวิจัยนี้สอดคลองกับปยาภรณ ลักษมพีิเชษฐ 
(2547: 87) ทีศ่ึกษาความคดิเห็นของนักศกึษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาชพีครูของคณะ     
ครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม พบวานกัศึกษามีความคิดเหน็ตอการจัดการเรยีนการสอนวชิาชพีครู
ของคณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม ดานสื่อการเรียนการสอนวามีความเหมาะสมในระดับมาก 

     1.6 ดานการวัดและประเมินผล การทีน่ักศึกษามีความเห็นวามีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากหลักสูตรวชิาศึกษาทัว่ไปไดกําหนดเกณฑการวัดและประเมินผลใน  
แตละรายวิชาไวอยางชัดเจน ซึง่นกัศึกษารับทราบไดจากแนวการสอน (Course Outline) ของแตละ
รายวิชา  อาจารยใชวิธกีารวดัและประเมินผลที่หลากหลายและสอดคลองกับวัตถุประสงคของรายวิชา 
รวมถึงคลอบคลุมเนื้อหาวิชาที่เรียน ดงัทีว่ชิัย วงษใหญ (2537: 138) กลาววาการวัดและประเมินผล
การเรียนการสอนควรสอดคลองกับจุดมุงหมายของการศึกษาในรายวชิานัน้ เพื่อนําผลการประเมนิ 
เปนฐาน ขอมลูในการพัฒนาผูเรียนและปรับปรุงการเรียนการสอน เครือ่งมือวัดผลการเรียนการสอน
จะตองมีความหลากหลายใหเหมาะสมกบัธรรมชาติของแตละวิชา  นอกจากนี้อาจเปนเพราะการวัด
และประเมินผลการเรียนมีความยุติธรรมและมีการแจงผลการประเมนิใหนักศกึษาไดรับทราบทัง้ใน  
ชั้นเรียนและผานระบบอนิเทอรเนตตามเวลาที่มหาวทิยาลยักําหนด ดังทีไ่พศาล หวงัพานิช (2545: 11-15)    
ไดกลาวถงึหลกัเกณฑของการวัดและประเมนิผล คือ ตองวัดใหตรงกบัวัตถุประสงค ใชเครื่องมือที่ดี     
มีความยุติธรรม แปลผลไดถูกตอง ใชผลการวัดไดคุมคา และอุทุมพร จามรมาน (2541: 13) ที่กลาววา
การวัดผลเปนการใหขอมูลยอนกลับสูทั้งตวัผูเรียนและอาจารยวามีขอบกพรองในดานใดเพื่อปรับปรุง
เปนระยะๆ ผลงานวิจัยนี้สอดคลองกับจันทิพร ยะบุญวัน (2554: 55) ที่ศึกษาความคิดเห็นของ
นักศึกษาตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวทิยาลยั มหิดล  
พบวานกัศึกษามีความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไปในดานการวดัและประเมนิผล
วามีความเหมาะสมอยูในระดับมาก เชนเดียวกับปยาภรณ ลักษมพีิเชษฐ (2547: 87) ที่ศึกษาความ
คิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาชพีครูของคณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม  
พบวานักศึกษามีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนวิชาชีพครูของคณะครุศาสตร สถาบัน
ราชภัฏนครปฐม ดานการวดัและประเมินผลวามีความเหมาะสมในระดับมาก 
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2. การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนกัศึกษาทีม่ีตอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยรวมและในแตละดาน จําแนกตามชั้นป กลุม

สาขาวิชา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

          2.1 การทีน่ักศึกษาชัน้ปที่ 2 และชั้นปที่ 3 มีความคิดเห็นตอการจดัการเรียนการสอนวิชา

ศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยรวม ดานวิธกีารสอนและดาน

อาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอนแตกตางกันอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจาก  

ในปการศึกษา 2553  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรไดดําเนินการปรับปรุงหองเรียนอาคารบรรยายรวม 

นักศึกษาชัน้ปที่ 2 จึงไดเรียนวิชาศึกษาทัว่ไปบางรายวชิาที่อาคารยิมเนเซียมซึ่งเปนสถานทีท่ี่ไม

เอื้ออํานวยตอการจัดการเรียนการสอนเนื่องจากอาคารดงักลาวไมไดสรางมาเพื่อเปนหองเรียน ดังนั้น

สภาพหองเรียนจึงไมเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน อุปกรณการสอน วัสดุอุปกรณครุภัณฑ        

ที่ใชในการเรียนการสอน หองเรียนมีแสงสวางไมเพียงพอและมีเสียงรบกวนจากภายนอกรบกวน

บรรยากาศในการเรียน ผูสอนตองปรับวิธีการสอนใหเหมาะสมกับสภาพและขนาดของหองเรียน 

รวมถึงจํานวนผูเรียนที่มีจํานวนมาก ในขณะที่นักศึกษาชั้นปที่ 3  ศึกษาวิชาศึกษาทั่วไปที่อาคาร

บรรยายรวมซึ่งมีสภาพหองเรียนเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอน มีส่ือและวัสดุอุปกรณ

ประกอบการเรียนการสอนเพียงพอและอยูในสภาพพรอมใชงาน  จึงมีผลทําใหนกัศึกษาทั้งสองชั้นป   

มีความคิดเหน็ที่แตกตางกนั  ดงัที่อัจฉรา วัฒนาณรงค (2545: 9) กลาววาสถาบันอดุมศึกษาควรจัด

ปจจัยเกื้อหนนุเพื่อสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนอยางมคีุณภาพและมีประสิทธิภาพ  มีอาคารสถานที ่ 

ที่เอื้ออํานวยตอการจัดการเรยีนการสอน มหีองสมุด ตํารา หนงัสือ วารสาร เครื่องคอมพิวเตอร ส่ือ    

การเรียนการสอนและวัสดุอุปกรณที่เอื้ออํานวยตอการสืบคนและเสาะแสวงหาความรูทั้งภายในและ

ภายนอกประเทศ และบราวน (สําเนาว ขจรศิลป. 2543: 16; อางองิจาก Brown, R.D. 1972) กลาววา

นักศึกษาที่เขาสูสถาบนัอุดมศึกษามีความแตกตางกนัหลายดานและความแตกตางนั้นมีผลโดยตรงตอ

ประสบการณที่นกัศึกษาไดรับจากสถาบนัอุดมศึกษา  ผลงานวิจยันีส้อดคลองกับณัฐพล  พุมชมุพล 

(2546 :73-74) ที่ศึกษาทัศนะของนิสิตที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของคณะวิศวกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ พบวานกัศึกษาที่ศึกษาในระดับช้ันปที่ตางกันมทีัศนะตอ    

การจัดการเรียนการสอนของคณะวิศวกรรม-ศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ โดยรวม

แตกตางกนั ในดานวิธกีารสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนพบวานสิิตชั้นปที ่2 มทีัศนะแตกตางจาก

นิสิตชั้นปที่ 3  และนิสิตชัน้ปที่ 3 มีทัศนะแตกตางจากนสิิตชั้นปที ่4  สวนดานสื่อและอุปกรณการสอน

พบวานิสิตชัน้ปที่ 2 มีทัศนะแตกตางจากนสิิตชั้นปที ่3 
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 สําหรับดานหลักสูตร ดานอาจารย ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และดานการวัด

และประเมินผลที่ไมพบความแตกตาง  ทัง้นี้อาจเนื่องมาจากในการจัดการเรียนการสอน มหาวิทยาลัย

ไดกําหนดหลกัเกณฑเดียวกันไมวาจะเปนดานหลกัสูตรที่นักศึกษาทกุคนตองศึกษาวิชาศึกษาทัว่ไป

ตาม ที่มหาวทิยาลัยกําหนดในแตละภาคการศึกษา นักศึกษาสามารถเลือกศึกษาเองไดบางตาม  

ความสนใจและหนวยกิตทีห่ลักสูตรกําหนด  มหาวิทยาลัยมีการคัดเลอืกอาจารยผูสอนที่มีความรูและ

ประสบการณตรงกับลักษณะวิชาที่สอน  นักศึกษาไดรับการฝกทักษะและประสบการณในลักษณะ

เดียวกัน  มีการวัดและประเมินผลโดยใชเกณฑที่เปนมาตรฐานเดียวกัน  รวมถึงนักศึกษาทุกคน

สามารถรับทราบผลการเรียนดวยตนเองผานระบบอนิเทอรเนตตามเวลาที่มหาวทิยาลัยกาํหนดจงึทาํ

ใหนักศกึษามคีวามคิดเหน็ไมแตกตางกนั  ดังที่สุพัตรา สุภาพ (2541: 41) กลาววานิสิตที่มีอายุอยูใน 

ชวงวัยรุนตอนปลาย คือชวงอายุ 17-22 ป เปนวัยที่ใกลเคียงกันจึงมีความคิดเห็น ความรูสึก  

ความรับผิดชอบ ความสนใจ ตลอดจนมวีฒุิภาวะทางอารมณคลายคลึงกนั  ผลงานวิจัยนี้สอดคลอง 

กับธวัลรัตน  พลเจริญ (2546: 93) ที่ศึกษาทัศนะของนิสิตที่มีตอการจัดการเรียนการสอน สาขาวิชา

ศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนคริทรวิโรฒ พบวานิสิตที่ศึกษาชั้นปตางกนัมี

ทัศนะตอการจัดการเรียนการสอนสาขาวชิาศิลปศึกษาไมแตกตางกนั 

    2.2 นักศึกษาที่ศกึษาอยูในกลุมสาขาวชิาตางกัน มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียน 

การสอนวิชาศกึษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร โดยรวมและในแตละดาน

แตกตางกนั อยางมนียัสําคัญทางสถิติ ซึง่เปนไปตามสมมติฐานการวิจยัที่ตั้งไว ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก

ธรรมชาติของนักศึกษาแตละกลุมสาขาวิชามีคุณลักษณะและความถนัดแตกตางกนั บางกลุมสาขา 

วิชามีความถนัดทางการคิดวิเคราะห การคํานวณเกี่ยวกับตัวเลข  บางกลุมสาขาวิชามีความถนัดทาง

ภาษา  บางกลุมสาขามีความถนัดทางศลิปะ ดังนั้นนักศึกษาแตละกลุมสาขาวชิาจงึมีความสนใจใน

เร่ืองตางๆ แตกตางกัน แตหลักสูตรกําหนดใหนักศึกษาทุกคนตองเรียนในรายวิชาเดียวกันหรือ

คลายคลึง  ทาํใหนักศึกษามีมุมมองตอสภาพการจัดการเรียนการสอนในดานตางๆ แตกตางกัน ดังที่

สภาการศึกษาอเมริกนั (สําเนาว ขจรศิลป. 2543: 16; อางอิงจาก American Council on Education.  

1949) กลาววานักศึกษามีความแตกตางกัน แตละคนมีเอกลักษณของตนเอง จึงควรปฏิบัติตอ

นักศกึษาตามลักษณะที่มีความแตกตางกนัและวัลลภา เทพหัสดิน (2530: 59-60) กลาววาองคประกอบ

ดานการเรียนการสอน ความรูของผูสอน บรรยากาศตอการเรียนการสอนจะเปนตัวสนับสนนุพฒันาการ

ของนักศึกษาใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนัน้บุคลิกภาพและอุปนิสัยของนกัศึกษาแตละ

คณะมีสวนทําใหนักศกึษามคีวามคิดเหน็แตกตางกนั   นอกจากนี้  บางรายวิชามีการจัดการเรียน   

การสอนเปนกลุมยอยจะมีอาจารยผูสอนหลายคน อาจารยแตละทานยอมมีบุคลิกภาพ คุณลกัษณะ 

เทคนิควิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ส่ือและอุปกรณการสอน วิธีการวัดและ
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ประเมินผล การดูแลเอาใจใสนักศึกษาที่แตกตางกัน นักศึกษาแตละกลุมจึงไดรับความรูและ

ประสบการณตางๆ จากอาจารยผูสอนแตกตางกนั  รวมถึงสภาพหองเรียนแตละหองที่แตกตางกนั    

ซึ่งบางหองอาจอยูในสภาพที่สมบูรณ อุปกรณภายในหองอยูในสภาพที่ใชงานไดดี  บางหองอาจมี

อุปกรณบางอยางภายในหองเรียนอยูในสภาพชํารุด จงึสงผลใหนักศกึษามีความคดิเห็นที่แตกตางกนั

ออกไป  ดังที่วรรณี ลิมอักษร (2551: 6) กลาววาในทุกหองเรียนมีผูเรียนที่มีสติปญญาดี มีแรงจูงใจใน

การเรียนสงู อารมณมั่นคง ปรับตัวเขากับเพื่อนๆ ไดดี สุภาพเรียบรอย และมีความรับผิดชอบสูง และ

อาจมีผูเรียนทีไ่มมีลักษณะดงักลาวรวมชัน้เรียนอยูดวย นอกจากนัน้ผูเรียนแตละคนยังมาจากพืน้ฐาน

การเลี้ยงดู วฒันธรรม สังคมและศาสนาที่แตกตางกัน ซึ่งสิ่งตางๆ เหลานี้มีผลตอบคุลิกลักษณะของ

ผูเรียนทัง้ในดานความสนใจ ความตองการ และระดบัความมุงหวงั ดังนัน้ผูสอนจึงจําเปนตองหาวธิีการ

หลายวิธีเพื่อพฒันาการเรียนการสอนใหมปีระสิทธิภาพ  สอดคลองผลงานวิจยัของกิง่แกว เอี่ยมแฉลม 

(2542: บทคัดยอ) ที่ศึกษาสภาพการจัดการเรียนการสอนของคณะบรหิารธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยี 

ราชมงคล วิทยาเขตบพิตรพิมุขมหาเมฆ ตามทัศนะของนักศึกษาใน 5 ดาน ไดแก ดานหลักสูตร  

ดานผูสอน ดานวิธกีารสอนและกิจกรรมการเรียนการสอน ดานสื่อการเรียนการสอน และดานการวดั

และประเมินผล พบวานักศึกษาที่ศกึษาในสาขาวิชาตางกันมทีัศนะตอสภาพการจัดการเรียนการสอน

ของคณะบริหารธุรกิจ สถาบันเทคโนโลยรีาชมงคล วิทยาเขตบพิตรพมิุขมหาเมฆ โดยรวมและในแตละ

ดานแตกตางกัน 

    2.3 นักศึกษาทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนตางกันมีความคิดเหน็ตอการจัดการเรียนการสอน

วิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยรวมและในแตละดานไม

แตกตางกัน ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว  ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากมหาวิทยาลัยให

ความสาํคัญกบันกัศึกษาทกุคนเทาเทยีมกนัไมวาจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับสูง ระดบัปานกลาง 

หรือระดับตํ่า  โดยมหาวทิยาลัยมีการชี้แจงรายละเอียดของหลักสูตรและแผนการเรียนใหนักศกึษา   

ทุกคนทราบ  นักศึกษาทุกคนตองศึกษาวชิาศึกษาทัว่ไปตามโครงสรางและองคประกอบของหลกัสูตร

ตามที่มหาวทิยาลัยกําหนด อาจารยผูสอนใหความสําคญักับนักศึกษาแตละคนเทาเทียมกันโดยไมมี

การแบงแยกระดับความรูความสามารถ และผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษา ผูสอนตางมีความรู

ความสามารถและประสบการณในการสอนเชนเดียวกัน  นักศึกษาทุกคนมีโอกาสในการเขารวม

กิจกรรมเทาเทยีมกนั ไดฝกทกัษะประสบการณในลักษณะเดียวกนั ใชหองเรียน ส่ือและอุปกรณการ

เรียนตางๆ รวมกัน มีสภาพแวดลอมในการเรียนที่ใกลเคียงกนั มีการวดัและประเมินผลที่เปนมาตรฐาน

เดียวกนั นักศกึษาทุกคนสามารถรับทราบผลการเรียนไดผานระบบอนิเทอรเนตตามเวลาที่มหาวทิยาลัย

กําหนด  รวมถึงนักศึกษาทกุคนมีสิทธิ์ในการประเมนิประสิทธิภาพการสอนของอาจารยในทุกรายวิชา 

จึงทาํใหนักศึกษามีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนั  ดงัที่ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2548: 72-73) ได
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กลาวถึงกฎการเรียนรูดานการรับรู ดังนี้ กฎแหงความคลายคลึงเปนการวางหลักการรับรูในสิ่งที่

คลายคลึงกันเพื่อจะไดรูวาสามารถจัดเขากลุมเดียวกัน และกฎแหงความใกลชิด ถาส่ิงใดหรือ

สถานการณใดที่มีความใกลชิดกัน ผูเรียนมีแนวโนมที่จะรับรูส่ิงนั้นไวเปนแบบเดียวกันหรือเปน

หมวดหมูเดียวกัน  และทองเรียน อมรัชกุล (2525: 39) กลาววานิสิตเมือ่เขามาศึกษาในมหาวทิยาลัย

เพื่อความสําเร็จในเชิงวิชาการ มีความสนใจศึกษาหาควารู ความคิดตางๆ ทําใหนสิิตสามารถปรบัตัว

ใหเขากบัสภาพทางวิชาการและอาจารยผูสอนไดงาย ส่ิงเหลานี้สงผลใหนิสิตที่มผีลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ตางกนัมีการปรับตัวโดยรวมไมแตกตางกนั ผลงานวิจัยนีส้อดคลองกับสุพรรณี เพชระ (2552: 85) ที่

ศึกษาทัศนะของนิสิตที่มีตอการจัดการเรียนการสอนของคณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยทกัษิณ วทิยา

เขตพัทลุง พบวานิสิตที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตางกันมีทัศนะตอการจัดการเรียนการสอนของ      

คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง โดยรวมและในแตละดานไมแตกตางกัน 

เชนเดียวกับปยาภรณ ลักษมีพิเชษฐ (2547 : 85) ที่ศึกษาความคิดเหน็ของนักศึกษาที่มีตอการเรียน

การสอนวิชาชพีครูของคณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม พบวานักศึกษาที่มีผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียนตางกนัมีความคิดเหน็ตอการเรียนการสอนวิชาชพีครูของคณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม 

โดยรวมและในแตละดานไมแตกตางกนั 

 

ขอเสนอแนะ 
ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
จากผลการศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาที่มีตอการจดัการเรียนการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป

ของหลักสูตรปริญญาตรี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ผูวจิัยมีขอเสนอแนะดังนี ้

1. ดานหลกัสตูร  จากผลการศึกษาพบวานักศกึษามีความคิดเหน็วาโดยรวมมีความเหมาะสม

ในระดับมาก อยางไรก็ตามในแบบสอบถามปลายเปด นักศึกษาใหความเหน็และขอเสนอแนะเพิม่เติม

วาควรมีการปรับหลักสูตรเพื่อจัดเนื้อหาวิชาใหเหมาะสมกับสภาพผูเรียน ควรเพิ่มรายวิชาและให

ความสาํคัญกับวิชาในหมวดภาษาเพราะมีความสาํคัญตอการประกอบอาชีพ ควรมีรายวิชาให

นักศึกษาไดเลือกศึกษาเพิ่มข้ึน ดังนั้น  มหาวิทยาลัยจึงควรมีการประเมินหลักสูตรเพื่อปรับปรุง

หลักสูตรใหทนัสมัย สอดคลองกับความตองการของนกัศึกษา มีความหลากหลายและเปดโอกาสให

นักศึกษาเลือกเรียนไดตามความสนใจ นอกจากนี้ควรมีการจัดประชมุ สัมมนา ผูเกี่ยวของและผูสอนให

มีความรู ความเขาใจตรงกนัเกีย่วกับจุดมุงหมายของหลักสูตรเพราะหลักสูตรเปนองคประกอบสําคัญ

ของการจัดการเรียนการสอน 
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2. ดานอาจารย จากผลการศึกษาพบวานกัศึกษามีความคิดเห็นวาโดยรวมมีความเหมาะสม

ในระดับมาก  อยางไรก็ตามในแบบสอบถามปลายเปด นักศึกษาใหความเหน็และขอเสนอแนะเพิม่เติม

วาแตละรายวิชามีนักศึกษาจํานวนมากเกินไปทาํใหอาจารยดูแลไมทั่วถึง  และอาจารยควรนํา

เทคโนโลยทีีท่นัสมัยมาใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อสรางแรงจงูใจในการเรยีน ดงันัน้มหาวทิยาลัย

ควรกําหนดจาํนวนนกัศึกษาใหเหมาะสมกบัลักษณะเนื้อหาวิชา และควรมีการจัดอบรมสัมมนา ให

ความรูอาจารยเกี่ยวกับรูปแบบและวิธีการเรียนการสอนที่หลากหลายเหมาะสมกับผูเรียน เพื่อให

อาจารยนําไปใชเพิ่มทักษะในการสอนได 

3. ดานวิธกีารสอน จากผลการศึกษาพบวานักศกึษามีความคิดเหน็วาโดยรวมมีความเหมาะสม

ในระดับมาก อยางไรก็ตามในแบบสอบถามปลายเปด นักศึกษาใหความเหน็และขอเสนอแนะเพิม่เติม

วาอาจารยควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สรางความเขาใจในเนื้อหาไดอยางชัดเจนและควรจัดทํา

เอกสารการสอนใหเปนเลมทีส่มบูรณ  ดงันัน้มหาวทิยาลยัควรสงเสรมิและสนับสนนุการจัดทาํตําราเรียน

และเอกสารประกอบการเรยีนการสอน รวมทัง้สงเสริมใหอาจารยไดรับการอบรมสัมมนาเพื่อพัฒนา

ทักษะ เทคนิควิธีการสอนทีห่ลากหลายและทนัสมัยกับปจจุบันและนาํมาปรับใชใหเหมาะสมกับผูเรียน

ตอไป 

4. ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน จากผลการศึกษาพบวานักศกึษามีความคดิเห็นวา

โดยรวมมีความเหมาะสมในระดับมาก อยางไรก็ตามในแบบสอบถามปลายเปด นกัศึกษาใหความเหน็

และขอเสนอแนะเพิ่มเติมวาอาจารยควรจดักิจกรรมการเรียนการสอนที่กอใหเกิดประสบการณจริง เชน 

การศึกษาดูงาน  ดงันัน้มหาวิทยาลัยจงึควรสนับสนนุใหอาจารยมกีารจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

เพื่อฝกทักษะและประสบการณ จัดใหมกีารศึกษาดงูานนอกสถานที่เพื่อใหนักศึกษาไดเรียนรูจาก

สถานการณจริง 

 5. ดานอาคารสถานที่ ส่ือและอุปกรณการสอน จากผลการศึกษาพบวานักศึกษามคีวาม

คิดเห็นวาโดยรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก  อยางไรก็ตามในแบบสอบถามปลายเปด นักศึกษา 

ใหความเหน็และขอเสนอแนะเพิ่มเติมวาควรมีหนังสือประกอบการเรียนทีท่ันสมัยและเพียงพอตอ

ความตองการของนักศึกษาดังนัน้ มหาวิทยาลัยควรสนบัสนุนงบประมาณในการจดัหาหนงัสือ ตาํรา 

วารสารทางวชิาการที่ทนัสมัย รวมถึงคอมพิวเตอรสําหรับสืบคนขอมูลใหมีจํานวนเพียงพอกับความ

ตองการของผูเรียน 

6. ดานการวัดและประเมินผล จากผลการศึกษาพบวานกัศึกษามีความคิดเห็นวาโดยรวมมี

ความเหมาะสมในระดับมาก อยางไรก็ตามในแบบสอบถามปลายเปด นักศึกษาใหความเห็นและ

ขอเสนอแนะเพิ่มเติมวาอาจารยควรมีมาตรฐานในการตรวจขอสอบ มหีลักฐานการใหคะแนนและ

ตรวจสอบได ควรปรับเกณฑการวัดและประเมินผลวิชาศึกษาทัว่ไปใหมีมาตรฐานเดียวกนั และมกีาร
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แจงผลการเรียนที่รวดเรว็ยิง่ขึ้นดังนัน้มหาวิทยาลัยควรกาํหนดมาตรฐานการใหคะแนนเพื่อใหผูสอน 

ทุกทานถือปฏิบัติ รวมถึงควรมีการพิจารณาตรวจสอบและทบทวนเกี่ยวกับเกณฑการวัดและประเมินผล

ของการประเมินในแตละปการศึกษา เพือ่กําหนดเกณฑการวัดและประเมินผลที่เหมาะสมและชัดเจน 

นอกจากนี้ระบบการวัดและประเมินผลตองมีความยุตธิรรมและตรวจสอบได 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยครั้งตอไป 
1. ควรศึกษาการประเมินคณุภาพบัณฑิตเพื่อวิเคราะหจุดแข็งและจุดออนของหลกัสูตรวิชา

ศึกษาทั่วไป เพื่อหาแนวทางปรับปรุงและพัฒนาใหหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปมีความเหมาะสมและมี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. ควรศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนในแตละรายวิชาของหลกัสูตรวิชาศึกษาทั่วไป

เนื่องจากแตละหมวดวิชามคีวามแตกตางกัน มีปญหาและขอจํากัดตางกนั เพื่อพัฒนาการจัดการเรียน

การสอนวิชาศกึษาทั่วไปใหบรรลุจุดมุงหมายของหลักสูตร 

3. ควรศึกษาเปรียบเทยีบการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปในมหาวิทยาลยัของรัฐและ

เอกชน เพื่อหาแนวทางที่เหมาะสมมาปรับใชกับหลกัสูตรวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวทิยาลัยธรรมศาสตร 

4. ควรศึกษาความคิดเหน็ของอาจารยที่มตีอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของ

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ตามบริบทของการเปลีย่นแปลงทางสงัคม เพื่อหาแนวทางปรับปรุงและ

พัฒนาหลักสตูรวิชาศึกษาทั่วไปใหทนัสมัยและสอดคลองกับสภาพการณในปจจุบัน 

5. ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของมหาวิทยาลยั 

ธรรมศาสตร ตามความคิดเห็นของนักศกึษา จาํแนกตามขนาดของผูเรียน    

6. ควรศึกษาเปรียบเทียบการจัดการเรียนการสอนวิชาศกึษาทั่วไปของมหาวิทยาลยั 

ธรรมศาสตร ตามความคิดเห็นของนักศกึษากลุมวิชาชพีและกลุมที่มใิชวิชาชพี 
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     สังกัด   คณะศึกษาศาสตร  มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 

 

3.  ชื่อ     ผูชวยศาสตราจารย ดร.วัชระ  สินธุประมา 

     สังกัด   คณะศิลปศาสตร  มหาวทิยาลัยธรรมศาสตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 146

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือที่ใชในการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 147

แบบสอบถาม 
เรื่อง 

การจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปของหลักสูตรปริญญาตรี  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ตามความคิดเห็นของนักศึกษา 

 
คําชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม 
 1. แบบสอบถามนีม้ีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความคิดเหน็ของนกัศึกษาที่มีตอการจดัการเรียน

การสอนวิชาศกึษาทั่วไปในดานการจัดหลกัสูตร  ดานการจัดผูสอน  ดานวิธีการสอน  ดานการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน  ดานอาคารสถานที่  ส่ือและอุปกรณการสอน  และดานการวัดและ

ประเมินผล    ผลที่ไดจากการศึกษาครั้งนีจ้ะเปนขอมูลสําหรับผูบริหารและอาจารยในการนาํไปใชเปน

แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนวชิาศึกษาทัว่ไปของมหาวทิยาลัย

ใหเหมาะสมและตรงตามจุดมุงหมายที่กาํหนดและมีประสิทธิภาพยิง่ขึ้น 

 2. แบบสอบถามแบงออกเปน 2 ตอน  ดังนี ้

     ตอนที่ 1   แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

     ตอนที่ 2   แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนการสอน

วิชาศึกษาทั่วไป  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคาตามรูปแบบของ ไลเคิรท  

และในสวนทายของขอคําถามแตละดานเปนคําถามปลายเปดสําหรับใหผูตอบแบบสอบถามแสดง

ความคิดเหน็และขอเสนอแนะเพิ่มเติม 

 3. กรุณาตอบแบบสอบถามฉบับนี้ตามสภาพความเปนจริง  ตามความคิดเห็นของทานและ

โปรดตอบขอคําถามทุกขอ  จักเปนพระคณุยิ่ง 

 

 ขอขอบคุณทุกทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเพื่อการวิจัยครั้งนี ้

 

      นางสาวปทมาสน  บุญทรง 

     นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาการอุดมศึกษา 

               มหาวทิยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ 
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ตอนที่  1  สอบถามขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง   โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชองวาง [ ]  หนาขอความที่ตรงกับสถานภาพของทาน 

 

1. เพศ 

[  ]     ชาย   [  ]    หญิง 
2. คณะที่ศึกษา 

[  ]   คณะนิติศาสตร   [  ]   คณะแพทยศาสตร 
[  ]   คณะรัฐศาสตร   [  ]   คณะสหเวชศาสตร 
[  ]   คณะสังคมสงเคราะหศาสตร  [  ]   คณะทนัตแพทยศาสตร 
[  ]   คณะศิลปศาสตร   [  ]   คณะพยาบาลศาสตร  

[  ]   คณะวารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน [  ]   คณะสาธารณสุขศาสตร 
[  ]   คณะสังคมวิทยาและมานษุยวิทยา [  ]   คณะวิศวกรรมศาสตร 
[  ]   คณะศิลปกรรมศาสตร   [  ]   คณะพาณิชยศาสตรและการบัญช ี

[  ]   คณะวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี [  ]   คณะเศรษฐศาสตร 
[  ]   คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการผังเมือง 
3. ชั้นปทีท่านกาํลังศึกษาอยู 

[  ] ชั้นปที ่ 2 

[  ] ชั้นปที ่ 3 

 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

[  ] คะแนนเฉลีย่สะสมนอยกวาหรือเทากับ 2.00 

[  ] คะแนนเฉลีย่สะสมระหวาง 2.01 – 3.00 

[  ] คะแนนเฉลีย่สะสมระหวาง 3.01 – 4.00 
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ตอนที่  2  ความคิดเหน็ทีม่ตีอการจัดการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไปใน  6  ดาน  คือ ดานหลักสตูร  

ดานอาจารย  ดานวธิีการสอน  ดานการจัดกิจกรรมการเรยีนการสอน  ดานอาคารสถานที่  ส่ือและ

อุปกรณการสอน  และดานการวัดและประเมินผล 
 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในชองทางขวามอืที่ตรงกับความคิดเห็นของทานมากที่สุด   

เพียงขอเดียวเทานั้น   โดยพจิารณาจากคาน้าํหนักคะแนนดงันี ้

 คะแนน  5   หมายถงึ ผูตอบเห็นดวยมากที่สุด 

 คะแนน  4   หมายถงึ ผูตอบเห็นดวยมาก 

 คะแนน  3   หมายถงึ ผูตอบเห็นดวยปานกลาง 

 คะแนน  2    หมายถงึ ผูตอบเห็นดวยนอย 

 คะแนน  1 หมายถงึ ผูตอบเห็นดวยนอยที่สุด 
 

ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
ดานหลักสูตร  
1. จุดมุงหมายของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปกําหนดไวอยางชัดเจน  
2. มีการชี้แจงรายละเอียดของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปและแผนการ

เรียนใหผูเรียนทราบ 
 

3. หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนเขาใจถึงสถานภาพของ

ตัวบุคคลที่เกี่ยวของสัมพันธกับสภาพ แวดลอมทางธรรมชาติ  

สภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม 

 

4. หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนเขาใจถึงสถานภาพของ

ตัวบุคคลที่เกี่ยวของสัมพันธกับสภาพ 

แวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรม 

 

5. หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึง

ความสัมพันธเกี่ยวโยงของวิทยาการทั้งหลายในทางวิทยาศาสตร  

สังคมศาสตร มนุษยศาสตรและภาษา 

 

6. หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปสงเสริมใหผูเรียนมีทัศนะกวางขวาง

รอบตัว 

 

 



 150

ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
7. จํานวนหนวยกิตของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป สวนที่ 1   

ที่กําหนดใหนักศึกษาทุกคนตองเรียน  จํานวน  21 หนวยกิต  มีความ

เหมาะสม 

 

8. จํานวนหนวยกิตของหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป สวนที่ 2  

ที่กําหนดใหนักศึกษาทุกคนตองเรียนไมนอยกวา 9 หนวยกิต มีความ

เหมาะสม 

 

9. จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวดภาษา  

จํานวน  9 หนวยกิต มีความเหมาะสม 
 

10. จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวด

มนุษยศาสตร  จํานวน  3  หนวยกิต มีความเหมาะสม 
 

11. จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวดสังคมศาสตร  

จํานวน  3  หนวยกิต มีความเหมาะสม 
 

12. จํานวนหนวยกิตที่กําหนดใหนักศึกษาเรียนในหมวดวิทยาศาสตร

และคณิตศาสตร  จํานวน  6  หนวยกิต  

มีความเหมาะสม 

 

13. เนื้อหาแตละรายวิชามีความเหมาะสมกับจํานวนหนวย   กิตของ

วิชานั้นๆ 
 

14. เนื้อหาแตละรายวิชามีความทันสมัยตามสถานการณปจจุบัน  
15. เนื้อหาแตละรายวิชาสามารถนําไปประยุกตใชชีวิตประจําวันของ

ผูเรียนได 
 

16. เนื้อหาในแตละรายวิชาที่สอนเปนไปตามจุดมุงหมายของ

รายวิชานั้น 
 

17. หลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไปในแตละหมวดวิชามีรายวิชาที่

หลากหลายใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ 
 

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอืน่ ๆ ดานหลักสูตรวิชาศึกษาทั่วไป.......................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
ดานอาจารย 
18. สัดสวนของผูสอนตอจํานวนนักศึกษาในแตละรายวิชาเหมาะสมกับ

ขนาดชั้นเรียน 

  

19. มีการจัดผูสอนที่มีความรูและประสบการณ ในการสอนวิชาศึกษาทั่วไป

มาสอนในแตละรายวิชา 
  

20. ผูสอนมีความรูตรงตามเนื้อหาวิชาที่สอนในแตละรายวิชา   
21. ผูสอนมีทักษะในการถายทอดความรูแกผูเรียนตามลักษณะเนื้อหาวิชาที่

สอน 
  

22. ผูสอนมีทักษะและวิธีการในการกระตุนใหผูเรียนสนใจ   
23. ผูสอนสามารถจัดลําดับเนื้อหาวิชาไดเหมาะสมและดําเนินการสอน

ตามลําดับที่จัดไว 
  

24. ผูสอนสามารถใชเทคนิคการสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาในแตละรายวิชา   
25. ผูสอนสามารถนําเทคโนโลยีที่มีความทันสมัยมาใชในการจัดการเรียน

การสอน 
  

26. ผูสอนวางแผนการสอนและกําหนดหัวขอการเรียนอยางมีระบบ   
27. ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น   
28. ผูสอนยอมรับฟงความคิดเห็นของผูเรียน   
29. ผูสอนมีปฏิสัมพันธที่ดีตอผูเรียน   

  

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอืน่ ๆ ดานอาจารยผูสอนวิชาศกึษาทั่วไป…............................................. 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………. 
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ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
ดานวิธีการสอน   
30. ผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคและรายละเอียดของเนื้อหาวิชาใหผูเรียนทราบกอน

สอน 
  

31. มีการจัดทําเอกสารและตําราประกอบการเรียนการสอน   
32. มีการใชวิธีการสอนที่หลากหลายตามลักษณะของเนื้อหาวิชาที่สอน   
33. เทคนิคและวิธีการสอนในการเรียนการสอนภาคทฤษฎีมีความเหมาะสม   
34. เทคนิคและวิธีการสอนในการเรียนการสอนภาคปฏิบัติมีความเหมาะสม   
35. มีการสอดแทรกเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมในการเรียนการสอน   
36. มีการใชวิธีสอนที่กระตุนใหผูเรียนรูจักการคิดวิเคราะห   
37. มีการใชวิธีสอนที่กระตุนใหผูเรียนรวมแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็น 
  

38. เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกศึกษาคนควาตามหัวขอที่สนใจภายในขอบขาย

ของเนื้อหาวิชาที่กําหนด 
  

39. มีการจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง   

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอืน่ ๆ ดานวิธีการสอนวิชาศกึษาทัว่ไป..…………………………................. 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
ดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
40. กิจกรรมการเรียนการสอนภายนอกหองเรียนสงเสริมใหผูเรียนไดรับความรู

และประสบการณตรง 
  

41. ผูเรียนมีสวนรวมในการวางแผนและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน   
42. มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลายสอดคลองกับเนื้อหาวิชา

ในแตละรายวิชา 
  

43. กิจกรรมการเรียนการสอนมีความเหมาะสมและสนองความตองการของ

ผูเรียน 
  

44. กิจรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนเกิดความเขาใจในบทเรียน   
45. กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการทํางานรวมกับ

ผูอื่น 
  

46. กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดฝกทักษะการคิด วิเคราะห 

เพื่อแสวงหาคําตอบหรือสรางองคความรูดวยตนเอง 
  

47. มีการจัดศึกษาดูงานนอกสถานที่ที่เปนประโยชนตอการเรียนในรายวิชานั้น   
48. มีการเชิญวิทยากรภายนอกที่มีความรูและประสบการณมาบรรยายพิเศษ

ไดเหมาะสมกับเนื้อหาวิชา 
  

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอืน่ ๆ ดานการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิชาศึกษาทั่วไป..…………….. 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
ดานอาคารสถานที่  ส่ือและอุปกรณการสอน   
49. ขนาดของหองเรียนเหมาะสมกับจํานวนผูเรียนในแตละรายวิชา   
50. หองเรียนมีแสงสวางเพียงพอ   
51. หองเรียนมีอุณหภูมิที่เหมาะสมและการถายเทอากาศดี   
52. หองเรียนมีระบบการเก็บเสียงที่ดีปราศจากเสียงรบกวนจากภายนอก   
53. อุปกรณครุภัณฑภายในหองเรียน เชน กระดาน  ปากกา  เครื่องขยายเสียง  

คอมพิวเตอร  เครื่องฉายสไลด มีเพียงพอและอยูในสภาพพรอมใชงาน 
  

54. หนังสือ ตํารา วารสารทางวิชาการที่ใชในการศึกษาคนควาในแตละรายวิชาใน

หอสมุดเพียงพอกับจํานวนผูเรียน 
  

55. ส่ือและอุปกรณการเรียนการสอนที่นํามาใชในการเรียนการสอนเหมาะสมกับ

เนื้อหาวิชา 
  

56. หนังสือ ตํารา วารสารทางวิชาการที่ใชในการศึกษาคนควาในแตละรายวิชามี

ความทันสมัย 
  

57. ส่ือและอุปกรณการสอนในแตละรายวิชามีความทันสมัย   
58. จํานวนคอมพิวเตอรสําหรับสืบคนขอมูลเพียงพอกับจํานวนผูเรียน   

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอืน่ ๆ ดานอาคารสถานที ่ส่ือและอุปกรณการสอนวิชาศึกษาทัว่ไป 

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 
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ความคิดเห็นที่มีตอ 
การจัดการเรยีนการสอนวชิาศกึษาทั่วไป 

ระดับความคดิเห็น 
เห็น
ดวย
มาก
ที่สุด 

5 

เห็น
ดวย
มาก 

4 

เห็น
ดวย
ปาน
กลาง 

3 

เห็น
ดวย
นอย 

2 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1 
ดานการวัดและประเมินผล   
59. มีการชี้แจงเกณฑการใหคะแนนและวิธีการวัดและประเมินผลใหผูเรียน

ทราบ 
  

60. เกณฑการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชามีความชัดเจน   
61. วิธีการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชาสอดคลองกับวัตถุประสงคการ

เรียนรูในรายวิชานั้น 
  

62. การวัดและประเมินผลในแตละรายวิชาครอบคลุมเนื้อหาวิชาที่เรียน   
63. มีการวัดและประเมินผลการเรียนโดยใชขอสอบแบบอัตนัยเพื่อวัดการคิด

วิเคราะหของผูเรียน 
  

64. มีการวัดและประเมินผลการเรียนโดยใชขอสอบแบบปรนัยเพื่อความ

ครอบคลุมตามเนื้อหาวิชา 
  

65. ขอสอบที่ใชวัดและประเมินผลในแตละรายวิชาสามารถวัดความรู 

ความสามารถของผูเรียนไดตรงตามวัตถุประสงค 
  

66. มีการใชวิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลายเหมาะสมตามลักษณะ

ของเนื้อหารายวิชา 
  

67. ปริมาณขอของขอสอบในแตละรายวิชาเหมาะสมกับเวลาที่กําหนดใหใน

การสอบ 
  

68. มีความยุติธรรมในการวัดและประเมินผลในแตละรายวิชา   
69. มีหลักฐานการใหคะแนนและเกณฑการวัดและประเมินผลที่ตรวจสอบ

ได 
  

70. มีการแจงผลการวัดและประเมินผลการเรียนใหผูเรียนทราบ   
71. มีการนําผลการวัดและประเมินผลไปใชประโยชน  เชน จัดสอนเสริม   

การปรับปรุงการเรียนการสอน 
  

 

ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอืน่ ๆ ดานการวดัและประเมินผลวิชาศึกษาทั่วไป 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………. 
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ภาคผนวก ง 
คาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ 

และคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบสอบถาม 
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1. คาความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบับเทากับ .96 

2. คาอํานาจจาํแนก (t)  ของแบบสอบถามรายขอ 

 

ขอที่ t ขอที่ t ขอที่ t 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

ดานหลักสูตร 

4.467 

2.126 

2.467 

3.667 

2.733 

1.856 

3.261 

3.741 

3.710 

3.399 

4.328 

3.108 

2.887 

3.509 

3.552 

4.431 

4.431 

ดานอาจารย 

1.828 

3.667 

2.857 

3.606 

3.026 

2.590 

5.084 

4.497 

 

26 

27 

28 

29 

 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

38 

39 

 

 

40 

41 

42 

43 

44 

45 

46 

47 

48 

ดานอาจารย (ตอ) 

3.917 

4.372 

5.572 

6.188 

ดานวิธีการสอน 

3.947 

2.797 

5.084 

9.115 

5.152 

2.126 

4.759 

5.572 

6.497 

6.490 

ดานการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน 

3.741 

2.772 

2.733 

3.015 

4.409 

3.005 

2.984 

2.630 

2.914 

 

 

49 

50 

51 

52 

53 

54 

55 

56 

57 

58 

 

 

59 

60 

61 

62 

63 

64 

65 

66 

67 

68 

69 

70 

71 

ดานอาคารสถานที่ 

ส่ือและอุปกรณการสอน 

2.187 

4.328 

1.856 

2.981 

3.885 

3.172 

4.192 

5.090 

4.917 

3.029 

ดานการวัดและ 

ประเมินผล 

3.606 

4.192 

3.249 

3.294 

3.762 

4.068 

4.178 

5.088 

3.249 

4.947 

5.482 

5.866 

3.172 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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