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วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3  โรงเรียนไทยรฐัวิทยา ๖๙ (คลองหลวง)      
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การวิจัยครัง้นี  ้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E กลุม่ตวัอย่างท่ีในการวิจยัครัง้
นี ้  เป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3   โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง) สงักดัสํานกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี  เขต 1 ประจําภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2551  จํานวน 89 คน ซึ่งได้มา
จากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) ใช้ระยะในการทดลองจํานวน 8 สปัดาห์   

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูเพ่ือการวิจยัในครัง้นี ้ได้แก่ แบบทดสอบวดัสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ  .841  
แบบทดสอบวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  มีคา่
ความเช่ือมัน่เท่ากบั .846   และแบบสอบวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 3 แรงจูงใจใน
การในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  มีค่าความเช่ือมัน่เท่ากับ .871  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูคือ  
การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ (One - Way   Analysis of  Variance: Repeated  Measure) 

 

ผลการวิจยัสรุปได้ดงันี ้
  1. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีการเปล่ียนแปลง
คะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E   และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  แตกต่างกันอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 โดยคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์เฉล่ียทัง้ 3 องค์ประกอบเพิ่มขึน้
ตลอดระยะของการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ทัง้4 ครัง้ 
 2. เม่ือพิจารณาแยกแต่ละองค์ประกอบ คือ   องค์ประกอบท่ี 1 คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  
องค์ประกอบท่ี 2 คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และองค์ประกอบท่ี 3 คือ แรงจูงใจในการ
เรียนวิทยาศาสตร์  ในการทดสอบ  Univariate  test พบวา่ แตล่ะองค์ประกอบหลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E เพิ่มสงูขึน้อย่างต่อเน่ือง อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์เฉล่ียแตล่ะองค์ประกอบเพิ่มขึน้ตลอดของการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ 
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   The purpose of this study was to study the effect of learning  activities through 

cycle (5E ). The samples were 89 Mathayomsuksa III students at  Thairatwittaya Klongluang 
69 School  under  Patumthanee  Education Service  Area Office 1, during the 2nd semester of 
2009 academic year, through cluster random sampling.  The experiment was carried out for 
eight weeks with two days/week and two hours/day.  The instruments used for this study 
were  science knowledge test  on electric with its reliability of .841,  science process skills 
with its reliability of .846 and questionnaire concerning science motivation with its reliability 
of .871 .  One - Way Analysis of Variance: Repeated – Measures was used for data analysis.  

   The results revealed as  follows : 
   1.  There were statistical significant difference at .05 level among Mathayomsuksa 

III students,  science competency, before, during and after applying learning  activity 
through cycle (5E ) and the  average score of science competency was higher thorough the 
period of eight weeks. 

   2.   When considered each of, science competency, namely, science knowledge, 
science skill, and science motivation through Univariate test, it was found that those of each 
three aspects of science competency were continuous statistical significant higher at .05   
level and the average score of science competency was higher thorough the period of eight 
weeks. 
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ประกาศคุณูปการ 

 
 ปริญญานิพนธ์ฉบบันีสํ้าเร็จลลุว่งได้เน่ืองด้วยความกรุณาอย่างยิ่งจาก อาจารย์ ดร. เสกสรรค์  
ทองคําบรรจง ประธานควบคุมปริญญานิพนธ์  และ อาจารย์ ดร. สุวพร เซ็มเฮง กรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ์ ท่ีได้กรุณาให้ความรู้ ให้ความช่วยเหลือ  คําปรึกษาแนะนํา เสนอแนวคิดและแก้ไข
ข้อบกพร่องต่างๆ ด้วยความเอาใจใส่มาโดยตลอดในการทําปริญญานิพนธ์จนสําเร็จสมบูรณ์และมี
คณุคา่ยิ่ง ผู้วิจยัรู้สกึซาบซึง้ในความกรุณาเป็นอยา่งยิ่ง และขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว้ ณ ท่ีนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ชูศรี  วงศ์รัตนะ  และรองศาสตราจารย์นิภา             
ศรีไพโรจน์  ท่ีได้กรุณาเป็นกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ และได้ให้คําแนะนําท่ีทําให้ปริญญานิพนธ์
ฉบบันีส้มบูรณ์ยิ่งขึน้ และผู้วิจยัขอกราบระลกึพระคณุครูอาจารย์ภาควิชาการวดัผลและวิจยัการทาง
ศกึษาทุกท่าน ท่ีได้อบรมสัง่สอนให้ความรู้ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการทําปริญญานิพนธ์ฉบบันีจ้นสําเร็จ
ลลุว่ง 
 ขอกราบขอบพระคณุรองศาสตราจารย์ ชศูรี  วงศ์รัตนะ  อาจารย์ชวลติ  รวยอาจิณ   
และอาจารย์กรวีร์  ว่องวิกย์การ  ท่ีได้กรุณาเป็นผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบและให้ข้อคิดเห็น  ข้อเสนอแนะ
ในการปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นอยา่งดี 
 ขอกราบขอบพระคณุ   อาจารย์พิทกัษ์ รอดรัตน์ และอาจารย์เตือนใจ  ดํารงรัตน์  ท่ีได้กรุณา
เป็นผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ  พร้อมทัง้เป็นผู้ช่วยประเมินให้คะแนนแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  และให้ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะในการ
ปรับปรุงแก้ไขเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นอยา่งดี 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้ วิจัยขอขอบพระคุณผู้ อํานวยการสถานศึกษาและนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง) และ โรงเรียนชมุชนวดับางขนั ท่ีได้ให้ความ
ร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมลูในการทําปริญญานิพนธ์ในครัง้นี ้
 ขอขอบพระคณุเพ่ือนนิสิตปริญญาโทสาขาวิชาการวิจยัและสถิติทางการศึกษา พ่ีๆ น้องๆท่ี
คอยให้การสนบัสนนุและเป็นกําลงัใจด้วยดีเสมอมา 
 คณุค่าและประโยชน์ของปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ ผู้วิจยัขอน้อมรําลึกและบูชาพระคณุแด่บิดา 
มารดา ครู อาจารย์ และผู้ มีพระคณุทกุท่านท่ีได้ให้ความรู้ และให้การอบรมสัง่สอนแก่ผู้วิจยัตลอดมา 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภมูิหลัง 
 ในสภาพปัจจุบัน ประเทศไทยกําลังมีการเปล่ียนแปลงด้านต่างๆมากมาย เช่น การ
ติดต่อส่ือสาร คมนาคม การแพทย์ การศึกษา เป็นต้น สาเหตหุนึ่งของการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้ก็คือ 
ผลการพฒันาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีท่ีเจริญขึน้อย่างรวดเร็ว ชีวิตแต่ละบุคคลจึงต้องปรับตวัให้
เข้ากับสภาพแวดล้อมท่ีกําลงัเปลี่ยนแปลง ในขณะเดียวกันก็ต้องประสบกับปัญหานานาชนิดและ
จะต้องพยายามแก้ปัญหาเพ่ือปรับปรุงชีวิต และความเป็นอยู่ให้ดีขึน้ การพฒันาสงัคมไทยท่ามกลาง
ความเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วทัง้ในแง่บวกและแง่ลบ  การพฒันาคณุภาพของคนจึงเป็นสิ่งสําคญั
ท่ีสุด ระบบการศึกษาท่ีมีคุณภาพและประสิทธิภาพเท่านัน้  จึงจะเอือ้ต่อการพฒันาสมรรถนะ และ
ความสามารถตลอดจนคณุลกัษณะต่างๆ ของคนท่ีเรียนรู้ และพฒันาตนเองได้อย่างต่อเน่ืองตลอด
ชีวิต ซึง่แผนการพฒันาการศกึษาแห่งชาติฉบบัท่ี 10 (2550-2554: ออนไลน์) ได้กําหนดวิสยัทศัน์ของ
การศกึษาไทยท่ีพึงประสงค์ในอนาคต คือ การมุ่งพฒันาชีวิตให้เป็น “มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกายและ
จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคณุธรรม มีจริยธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมี
ความสขุ” และพฒันาสงัคมไทยให้เป็นสงัคมท่ีเข้มแข็งและมีดลุภาพ 3 ด้าน  คือ เป็นสงัคมคณุภาพ 
สงัคมแห่งปัญญาและการเรียนรู้และสงัคมแห่งสมานฉันท์และเอือ้อาทรต่อกนั(แผนพฒันาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาติ. 2550-2554: ออนไลน์) และได้กําหนดเป้าหมายการพฒันาคนและสงัคมไทยเชิง
ปริมาณ คือ จํานวนปีการศึกษาเฉล่ียคนไทยเป็น 10 ปี  และผลสมัฤทธ์ิการเรียนวิชาหลกัทกุระดบัสงู
กวา่ร้อยละ 55  
 จากการประเมินคณุภาพทางการศกึษาของกรมวิชาการ (สํานกังานคณะกรรมการการศกึษา
แห่งชาติ. 2551: ออนไลน์) พบว่านกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ทัว่ประเทศได้คะแนนจากการทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ําโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ไขปัญหา
วิทยาศาสตร์   อีกทัง้พบวา่ความผิดพลาดของการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจบุนั ได้แก่ การสอนท่ีไม่อาจ
นําเอาความฉลาด สติปัญญาของนกัเรียนมาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ การเรียนการสอนท่ี
โน้มเอียงไปทางบีบบงัคบัให้คล้อยตาม หรือเลียนแบบมากกว่าเรียนตามกรรมวิธีของการสร้างสรรค์
ความรู้   การเรียนการสอนนกัเรียนไม่ค่อยได้รับการฝึกฝนให้เป็นคนช่างคิด (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2551: 2)  ซึง่เป้าหมายของการศกึษานอกจากจะมุ่งเน้นทางด้านการคิด 
หรือกระบวนการทางสมองแล้วยงัเน้นถึงความสําเร็จของบุคคลต่อการดํารงชีวิตในสงัคมด้วย  ดงันัน้
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สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์จึงมีบทบาทสําคัญ  โดยเฉพาะในสภาพสงัคมท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอัน
เน่ืองมาจากความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี เพราะสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
เป็นสิ่งท่ีควรให้ความสนใจในการปลกูฝังหรือเสริมสร้างให้แก่นกัเรียนและเน่ืองจากวิทยาศาสตร์เป็น
ปัจจัยท่ีสําคัญท่ีสุดในการพัฒนาประเทศ ทัง้ในด้านวัตถุและทรัพยากรมนุษย์ให้มีคุณภาพและ
สมบูรณ์แบบในทุกๆด้าน   ดงันัน้การพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเป็นสิ่งท่ีครูควร
คํานึงถึงและควบคูไ่ปกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  สอดคล้องกบั สมจิต สวธนไพบลูย์ (2546: 
132) ท่ีกล่าวถึงสภาพสงัคมว่าสมควรอย่างยิ่งท่ีจะต้องจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์       
ท่ีเน้นด้านการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน เพ่ือมุ่งหวังให้เยาวชนสามารถพึ่งพา
ตนเองต่อไป แต่จากการสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับการศึกษาผลของการจัดการชัน้เรียน ท่ีมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ในระดบัมธัยมศกึษาตอนต้น ปีการศึกษา 2518-2534  ของ
สมจิต     สวธนไพบลูย์  (2535: 125-126)  พบว่า ผลการจดัการชัน้เรียนแบบคํานึงถึงสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนมีเพียงร้อยละ 3.35  ของงานวิจัยท่ีศึกษาทัง้หมดซึ่งจัดว่ามีน้อยมาก 
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์มีพืน้ฐานมาจากความต้องการความรู้ ความต้องการความสําเร็จ  สามารถ
พฒันาได้จากประสบการณ์การเรียนรู้ โดยมีพฤติกรรมเป็นตวับ่งชี ้และพฤติกรรมนีแ้สดงออกอย่างมี
ระบบแบบแผนจนเป็นนิสยั  
 จากสภาพปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น การนําเอาสมรรถนะท่ีมีอยู่ในบุคคลและการพัฒนา
สมรรถนะในตวับุคคลให้เต็มขีดความสามารถจึงเป็นสิ่งจําเป็น  ดงันัน้แผนพฒันาการศกึษาแห่งชาต ิ
ฉบบัท่ี 10 จึงได้กําหนดนโยบายเพ่ือปฏิรูประบบการเรียนการสอน  โดยมุ่งปรับเปลี่ยนกระบวนการ
เรียนการสอน ให้เอือ้ต่อการพฒันาขีดความสามารถของผู้ เรียนให้เต็มสมรรถนะให้มีพืน้ฐานความรู้ 
ความสามารถ ทักษะพืน้ฐานท่ีดี และเข้มแข็งพอท่ีจะประกอบอาชีพหรือศึกษาต่อในระดบัท่ีสูงขึน้ 
ตลอดจนวางแนวทางให้ผู้สอนปรับวิธีการเรียนการสอนให้ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง เน้นกระบวนการคิด
อย่างเป็นระบบและมีเหตผุล มุ่งให้ผู้ เรียนรักการเรียนรู้  รู้จกัคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์แสวงหาความรู้ 
และรู้จกัการแก้ปัญหาด้วยตนเอง รวมทัง้รู้จกัทํางานร่วมกนัเป็นหมู่คณะ และเน้นให้ผู้สอนจดัวิธีการ
เรียนการสอนให้มีความหลากหลาย  เช่ือมโยงวิธีการเรียนรู้ในเนือ้หาวิชากับสภาพปัญหาและ
ประสบการณ์ในชีวิตจริง  ดงันัน้สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550) จึงได้นํา
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  มาใช้และเผยแพร่ให้ครูทัว่ไปพร้อมกบัเสนอแนะแนวทางในการ
จดัการกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ซึง่ได้เสนอขัน้ตอนในการจดัการเรียนการสอนเป็น 5 ขัน้ตอน คือ 
ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) ขัน้สํารวจและค้นหา (Exploration) ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) และขัน้ประเมิน (Evaluation)   
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 กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นรูปแบบหนึ่งของการพฒันาการเรียนการสอนท่ีสามารถช่วย
แก้ปัญหาเก่ียวกับการเรียนของนักเรียนได้ ผู้ วิจัยจึงสนใจจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ขึน้เพ่ือ
เสริมสร้างพลงัความสามารถของนกัเรียนแต่ละคนให้เต็มขีดความสามารถ โดยประยกุต์ใช้หลกัการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง เน้นบรรยากาศในการเรียนการสอน ให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคิด ทุกคนมีโอกาสใช้
ความคดิอยา่งเตม็ศกัยภาพ  โดยหวงัวา่นกัเรียนจะสามารถพฒันาสมรรถนะแห่งตนในเร่ืองของความรู้
ทางวิทยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ และ
คณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์ได้  นอกจากนีกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นส่ือทางการศกึษารูปแบบหนึ่ง
ซึง่จดัไว้สําหรับผู้ เรียนและครูโดยนํากิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มาจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน  และศกึษาผลการสอนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
5E  เพ่ือเป็นแนวทางแก่ครูในการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  เพ่ือสนองความแตกตา่ง
ระหว่างบคุคลให้ผู้ เรียนได้ศกึษาไปตามลําดบัขัน้ด้วยตนเองและเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของ
ครู และการเรียนของนกัเรียน 
 
ความมุ่งหมายของการวจิัย 
 ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัได้ตัง้ความมุง่หมายของการวิจยัไว้ ดงันี ้
 1. เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมของนกัเรียนท่ีได้รับ
การเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ระหว่างการ
จดักิจกรรมการเรียนแบบ 5E  และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
 2. เพ่ือศึกษาการเปล่ียนแปลงของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบของ
นกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
 
ความสาํคัญของการวจิัย 
 จากการวิจยัในครัง้นี ้ จะทําให้ทราบว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ในการพฒันา
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  มีผลต่อการเปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนอย่างไร   
ซึง่ผลการวิจยัท่ีได้  สามารถใช้เป็นข้อมลูเบือ้งต้นสําหรับครูผู้สอน ผู้ปกครอง และผู้ ท่ีเก่ียวข้องกบัการ
จดัการศกึษาระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สามารถนําผลการวิจยัไปใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการส่งเสริม
และพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงยิ่งขึน้ และสามารถนําการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E   ไปพฒันาคณุลกัษณะท่ีพงึประสงค์อ่ืนๆตอ่ไป 
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ขอบเขตการวจิัย 
 ประชากร 
  ประชากรท่ีใช้ศกึษาในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ประจําภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง)  อําเภอคลองหลวง  สงักัดสํานกังาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี  เขต 1  มีจํานวน 3  ห้องเรียน   รวมนกัเรียนทัง้หมดจํานวน 143  คน 
 กลุ่มตวัอย่าง 
                การศกึษาครัง้นีใ้ช้กลุม่ตวัอย่าง   เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ประจําภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศกึษา 2551 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง) อําเภอคลองหลวง  สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาปทมุธานี  เขต 1  มีจํานวน 2 ห้องเรียน รวมนกัเรียนทัง้หมดจํานวน 89 คน  ซึง่ได้มาจากการ
สุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
                ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง กระทําในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 ระยะเวลา
ทดลองจํานวน 8 สปัดาห์ โดยแบ่งเป็นการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการทดลอง 1 ครัง้  แล้ว
ดําเนินการทดลองโดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  จํานวน 6 สปัดาห์ วดัสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ระหวา่งการทดลอง  2  ครัง้ และมีการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์หลงัการทดลองอีก 1 
ครัง้ โดยใช้เวลาในการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ละ 1 ชัว่โมง 30 นาที 
 
 ตวัแปรที่ศึกษา 
      1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
      2. ตวัแปรตาม  ได้แก่ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์แบง่ออกเป็น 3 องค์ประกอบ  คือ  
   2.1  องค์ประกอบท่ี 1 คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   2.2  องค์ประกอบท่ี  2 คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   2.3  องค์ประกอบท่ี  3 คือ แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  หมายถงึ   ความสามารถของนกัเรียนทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะ
นําไปใช้ในการปฏิบตัเิก่ียวกบัการเรียน  การพฒันาตนเองให้ประสบผลสําเร็จอยา่งมีประสทิธิภาพ ซึง่
ประกอบด้วย ความรู้ทางวทิยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และแรงจงูใจในการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ 
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  1.1 ความรู้ทางวทิยาศาสตร์  หมายถึง ความสามารถในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
ว 33101 เร่ืองไฟฟ้า ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ซึง่วดัได้จากความสามารถของนกัเรียนในการ
ตอบแบบทดสอบความรู้ เร่ืองไฟฟ้า ท่ีผู้ วิจยัสร้างขึน้ตามตารางวิเคราะห์เนือ้หาและจุดประสงค์การ
เรียนรู้ ซึง่ยดึตามแนวคดิของบลมู 
                 1.2 ทกัษะกระบวนทางด้านวิทยาศาสตร์  หมายถึง พฤติกรรมท่ีเกิดจากการปฏิบตัิและ
ฝึกฝนความคดิอยา่งเป็นระบบ  เป็นความสามารถในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  หรือความรู้
ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพและเช่ือถือได้ซึ่งก่อให้เกิดการพฒันาทางด้านสติปัญญา ผู้ วิจยัทําการวิจยั
เฉพาะในทกัษะการคํานวณ ทกัษะการตัง้สมมติฐาน ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร ทกัษะการ
ทดลอง  และทักษะการตีความความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป ซึ่งผู้ วิจัยได้วิเคราะห์แล้วว่ามี
ความสมัพนัธ์เหมาะสมกบัเนือ้หาเร่ืองไฟฟ้า 
                        1.2.1 ทกัษะการคํานวณ หมายถงึ การนําตวัเลขท่ีนบัได้มาทําการคดิโดยการ บวก ลบ 
คณู หาร ในการแก้สมการตา่งๆ 
                        1.2.2 ทักษะการตัง้สมมติฐาน   หมายถึง การคาดการณ์ว่า ตัวแปรต่างๆจะมี
ความสมัพนัธ์กันอย่างไร เป็นการลงข้อสรุปคําอธิบาย โดยอาศยัการสงัเกตหรือการสรุปอ้างอิงเป็น
พืน้ฐาน 
                        1.2.3 ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร หมายถึง ความสามารถในการบง่ชีแ้ละ
กําหนดตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุ ท่ีเป็นสาเหตใุนปรากฏการณ์หนึง่ท่ีต้องการ 

          1.2.4 ทกัษะการทดลอง หมายถึง การกําหนดโครงการทดลองเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลู
หรือกระบวนการหาคําตอบหรือทดสอบสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ การทดลองประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขัน้ตอน 
คือ การออกแบบการทดลอง วิธีปฏิบตักิารทดลอง และ การบนัทกึผลการทดลอง 

          1.2.5  ทกัษะการตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป  หมายถึง การสรุปเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่งโดยอาศยัประสบการณ์และความรู้ท่ีสะสมจากกิจกรรมในใบงานท่ีนักเรียนทํามาตัง้แต่ต้นใน
บทเรียน 
 สําหรับการวิจยัในครัง้นี ้ทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์สามารถวดัได้โดยใช้แบบทดสอบท่ี
เป็นสถานการณ์  ผู้วิจยัได้พฒันามาจากแบบทดสอบของ นพวรรณ  ศรีเกต.ุ (2550) 
  1.3 แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ หมายถึง แรงท่ีกระตุ้ นให้นักเรียนแสดง
ความรู้สึกอย่างใดอย่างหนึ่งตามความต้องการหรือตามเป้าหมายท่ีกําหนดไว้ในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์   ซึง่ประกอบด้วยแรงจงูใจ 3 ด้าน ดงัตอ่ไปนี ้
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   1. ด้านเป้าหมาย หมายถึง การท่ีนกัเรียนมุง่หวงัในการเรียนเพ่ือท่ีจะพฒันาตนเองใน
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมท่ีทําให้ตนเองเกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ๆ โดยมีความเข้าใจ
ในกิจกรรมและต้องการให้ครูและเพ่ือนยอมรับในความสามารถของตนเองในทางวิทยาศาสตร์  เพ่ือ
ต้องการให้ผู้ อ่ืนเห็นความสามารถของตน 

      2. ด้านการรับรู้ หมายถึง การท่ีนกัเรียนรู้จกัและคิดตอ่ตนเองเก่ียวกบัความสามารถ
ของตนเองในวิชาวิทยาศาสตร์ มีความสามารถในการแสดงความรู้สกึและแสดงออกทางวิทยาศาสตร์
รับรู้เก่ียวกับวิทยาศาสตร์ท่ีเขาเป็นอย่างแท้จริงรับรู้ว่าตนเองมีความสามารถในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบัใด มีความสามารถท่ีจะทําได้หรือไม ่

      3. ด้านคณุค่า  หมายถึง ความพึงพอใจส่วนตวัของนกัเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์โดย
การให้ความสําคญักบัการเรียนวิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้รับประโยชน์จาก
วิทยาศาสตร์สําหรับนําไปใช้ในอนาคตให้บรรลเุป้าหมายท่ีวางไว้ 

 สําหรับการวิจยัในครัง้นี ้ แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  สามารถวดัได้โดยใช้
แบบสอบถามท่ีผู้วิจยัได้พฒันามาจากแบบสอบถามของ กรรณิการ์  สนิทธรรม. (2546) ซึง่เป็นแบบ
มาตราสว่นประมาณคา่ (Rating scale)ของลเิคร์ิท (Likert) 

2. การประยกุต์ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E หมายถึง การนําวิธีการจดักระบวนการเรียน
การสอนท่ีเหมาะสมกบัวิชาวิทยาศาสตร์  เร่ืองไฟฟ้า มาจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้กบันกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยมุง่สง่เสริมให้นกัเรียนพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ซึง่ผู้วิจยันําแนวคดิของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มาใช้ในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
     2.1 ขัน้นํา (Engagement Phase) เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นเพ่ือสร้างความสนใจแก่นกัเรียน
หรือตรวจสอบ /ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดมิของนกัเรียน  เพ่ือนําเข้าสูก่ารเรียนรู้บทเรียนใหม ่
       2.2 ขัน้สํารวจ/ขัน้สํารวจข้อมลูเพ่ือการค้นพบ (Exploration  Phase)  เป็นขัน้ท่ีนกัเรียน
ได้ปฏิบัติกิจกรรมโดยอาจปฏิบัติเป็นกลุ่มและรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์เดมิมาสมัพนัธ์กบัความรู้ใหมจ่งึทําให้นกัเรียนสามารถค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
การค้นพบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนักเรียนเกิดหรือค้นพบมโนมต ิ
(Concept) 
      2.3 ขัน้อธิบาย / ขัน้นําเสนอข้อมูลเพ่ือการค้นพบ   (Explanation Phase) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนอธิบายหรือนําเสนอมโนมติหรือความรู้ท่ีนักเรียนค้นพบในขัน้ท่ี 2 โดยอาจใช้ความรู้และ
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ประสบการณ์เดิมเป็นฐาน ประกอบกบัหลกัฐานและข้อมลูท่ีค้นพบใหม่ ครูมีบทบาทตัง้คําถามและให้
ความรู้หรือข้อมลูเพิ่มเตมิ เพ่ือให้นกัเรียนกระจ่างชดัยิ่งขึน้ 
      2.4 ขัน้ขยายหรือขัน้ประยุกต์ใช้มโนมติ/ขัน้ประยกุต์ใช้ (Elaboration Phase) เป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนประยกุต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่ หรือในสภาพท่ีเป็นจริง หรือขยายมโนมตินัน้ๆ 
ให้กว้างขึน้ จนก่อให้เกิดความรู้สกึลกึซึง้ หรือมโนมตอ่ืินๆ ท่ีสมัพนัธ์หรือเก่ียวข้องกนั 
      2.5 ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้  (Evaluation Phase) ขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ  โดยมุ่งให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้มาประมวลและประยกุต์ใช้หรือผลการค้นพบ มา
จดัแสดงเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิด ทกัษะและเจตคติต่อการทํากิจกรรมต่างๆโดยมีปฏิสมัพนัธ์
ร่วมกนัและปฏิสมัพนัธ์กบัครู อนัก่อให้เกิดสงัคมแห่งการเรียนรู้ 
 
กรอบแนวคดิในการวจิัย  
 ตวัแปรสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ท่ีผู้ วิจัยนําศึกษาในครัง้นี ้ ใช้แนวคิดของสุกัญญา รัศมี
ธรรมโชติ   ซึ่งเป็นแนวคิดท่ีว่าบุคคลสามารถพฒันาให้ดีขึน้ได้ด้วยการศึกษาค้นคว้า  จนทําให้เกิด
ความรู้ และการฝึกปฏิบตัทํิาให้เกิดทกัษะ  และเม่ือเกิดความรู้และทกัษะท่ีดียอ่มสง่ผลตอ่แรงจงูใจให้ดี
ตามไปด้วยขึน้  และกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพฒันา
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ใช้แนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(สสวท.)   ซึง่เป็นแนวคิดท่ีเน้นกระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึน้ด้วยตวัของ
ผู้ เรียนได้เรียนรู้เอง และการเรียนรู้เร่ืองใหม่จะมีพืน้ฐานมาจากความรู้เดิม   ดงันัน้ประสบการณ์เดิม
ของนกัเรียนจึงเป็นปัจจยัสําคญัต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง  กระบวนการเรียนรู้ท่ีแท้จริงของนกัเรียน
ไม่ได้เกิดขึน้จากการบอกเล่าของครู  หรือนกัเรียนเพียงแต่จดจําแนวคิดต่างๆท่ีมีผู้บอกให้เท่านัน้ แต่
การเรียนรู้ตามทฤษฏีการสร้างเสริมความรู้ เป็นกระบวนการท่ีจะต้องสืบค้น เสาะหา สํารวจตรวจสอบ 
และค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ จนทําให้เกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นัน้อย่างมีความหมาย  
จึงสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของนกัเรียนเอง และเก็บข้อมลูไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถ
นํามาใช้ได้เม่ือมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า  ดงันัน้การท่ีนกัเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่าน
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   ดงันัน้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  จะช่วยสง่เสริมสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ทัง้นีเ้พราะผู้ เรียนจะได้ศกึษา
ความรู้ ปรับโครงสร้างความรู้ในตนเอง และเกิดความพึงพอใจในการศึกษาหาความรู้อย่างเป็นอิสระ 
สร้างความหมายของความรู้ให้กบัตนเอง และเกิดความคงทนในการเรียนรู้ โดยมีกรอบแนวคิดในการ
วิจยั ดงัภาพประกอบ 1  
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                                                                                                   ตวัแปรตาม 
 
               ตวัแปรอสิระ 
 
 
      การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
  

    
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 
 
สมมตฐิานการวจิัย 
  1.นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ในภาพรวมเพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง   
         2.นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 1 เพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง   
         3.นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2 เพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง 
           4.นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 3 เพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง   
  

สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์   ประกอบด้วย 
3 องค์ประกอบ ได้แก่ 
     1. องค์ประกอบท่ี 1 คือ ความรู้  
        ทางวิทยาศาสตร์ 
     2. องค์ประกอบท่ี 2 คือ ทกัษะ 
        กระบวนการทาง วิทยาศาสตร์ 
     3. องค์ประกอบท่ี  3 คือ แรงจงูใจใน  
        การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการวิจัยครัง้นี  ้ ผู้ วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และได้นําเสนอหัวข้อ
ตอ่ไปนี ้
 1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัสมรรถนะ 
       1.1 แนวคดิทฤษฏีเก่ียวกบัสมรรถนะ 
       1.2 ลกัษณะของสมรรถนะ 

   1.3 สมรรถนะทางสมองกบัการเรียน 
2. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัสมรรถนะด้านวิทยาศาสตร์ 
    2.1 แนวคดิและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
  2.2 ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์ 

      2.3 แนวคดิและทฤษฎีท่ีเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้  
   2.3.1 การวดัความรู้ 
         2.3.2 แบบทดสอบวดัความรู้ 
       2.3.3 การสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ 
          2.3.4 หลกัในการเขียนข้อสอบเลือกตอบ 
          2.3.5 คณุลกัษณะของแบบทดสอบวดัความรู้ท่ีดี 
   2.4 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
        2.4.1 ความหมายของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    2.4.2 ประเภทของทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
     2.4.3 การสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
      2.5 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
     2.5.1 ความหมายและประเภทของแรงจงูใจ 
   2.5.2 ทฤษฎีและแนวคดิของแรงจงูใจ 
     2.5.3 องค์ประกอบท่ีมีผลตอ่แรงจงูใจ 
     2.5.4 บทบาทของครูเก่ียวกบัการสง่เสริมแรงจงูใจของนกัเรียน 
     2.5.5 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
            2.5.6 เคร่ืองมือวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
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  2.6 รูปแบบการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
 3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  

    3.1 ทฤษฎีสร้างสรรค์ความรู้ 
  3.1.1 ความหมายของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้   
  3.1.2 หลกัการของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้   
  3.1.3 คณุลกัษณะของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้   
  3.1.4 การเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้   
  3.1.5 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้   
    3.2 ขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 

 4. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
  4.1 งานวิจยัในประเทศ 
    4.2 งานวิจยัตา่งประเทศ 
 

1. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับสมรรถนะ 
 1.1 แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกับสมรรถนะ 
  จากการศึกษาความหมาย ของ สมรรถนะ (Competency) พบว่า ได้มีผู้ ให้ความหมาย
ของสมรรถนะ ในมมุมองตา่งๆท่ีน่าสนใจดงัตอ่ไปนี ้
  ฮอนบี ้และ ทอมมสั  (Hornby; & Thomas.1989 : 53) กล่าวถึง สมรรถนะ หมายถึง 
ความรู้ ทกัษะและคณุสมบตัขิองบคุคลในการบริหารจดัการและการเป็นผู้ นําท่ีมีประสทิธิภาพ 
  โบยาท์ซิส (Boyatzis.1982. The Competency manader.) ได้กล่าวถึง สมรรถนะ หมายถึง 
ลกัษณะของบุคคลท่ีเก่ียวข้องกับแรงจูงใจ คณุลกัษณะ ทกัษะและการยอมรับในตนเอง บทบาทใน
สงัคมและความรู้ของบคุคลซึง่ต้องใช้ในการปฏิบตังิานตามหน้าท่ี 
  วดูฟ์ราฟ (Woodruffe. 1992:17) ได้กลา่วไว้ว่า สมรรถนะ  หมายถึง  กลุม่ของพฤติกรรม
ตามความต้องการของตําแหน่งงานท่ีจะนําไปสูค่วามสําเร็จในงานและหน้าท่ี ซึง่ประกอบด้วย ความรู้  
ทกัษะและแรงจงูใจหรือคณุลกัษณะของบคุคลนัน้ 
  ลเูซีย และ เรฟซิงร์เกอร์ (Lucia: &  Lepsinger. 1999: 51) ได้กลา่วไว้ว่า สมรรถนะ  หมายถึง 
ทกัษะ ความรู้และคณุลกัษณะท่ีอยู่ในตวับคุคล ท่ีจําเป็นตอ่การปฏิบตัิงานของบคุคลโดยสมรรถนะจะ
ช่วยสง่เสริมให้การปฏิบตัขิองบคุคลประสบผลสําเร็จ 
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  เดชา  เดชะวฒันไพศาล (2543:12) ได้กล่าวถึง สมรรถนะ  หมายถึง  ทกัษะ ความรู้และ
ความสามารถหรือพฤติกรรมของบคุคลท่ีจําเป็นในการปฏิบตัิงานใดงานหนึ่ง  กล่าวคือ ในการทํางาน
หนึ่งเราต้องรู้อะไร เม่ือมีความรู้หรือข้อมลูแล้ว เราต้องรู้ว่าจะทํางานนัน้ๆ อย่างไร และเราควรมีความ
ประพฤตหิรือคณุลกัษณะเฉพาะอย่างไร  จึงจะทํางานได้อย่างประสบความสําเร็จ หรืออาจกลา่วได้ว่า 
สมรรถนะ  หมายถึง  ความสามารถหลกัของบุคคลในการปฏิบตัิงานให้ประสบความสําเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยมีองค์ประกอบสนบัสนนุ ซึง่ หมายถึง ทกัษะ  ความรู้ ความสามารถหรือพฤติกรรม
สนบัสนนุเพิ่มเตมิจากความสามารถหลกั 
  อกุฤษณ์ กาญจนเกต ุ(2543: 20) ได้กลา่วถึง สมรรถนะ หมายถึง ความสามารถ ทกัษะ
ความชํานาญในด้านต่างๆ ซึง่เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ี ให้บคุคลสามารถกระทําการหรืองดเว้นการ
กระทําการในกิจการใดๆ ให้ประสบผลสําเร็จหรือล้มเหลว ซึง่ความสามารถเหลา่นีไ้ด้มาจากการเรียนรู้ 
ประสบการณ์ การฝึกฝนและการปฏิบตัเิป็นนิสยั 
  อภิรักษ์  วรรณสาธพ (2545: 19) ได้กล่าวไว้ว่า สมรรถนะ หมายถึง ทกัษะ ความรู้ ไป
จนถึงบทบาทในสงัคม บคุลิกภาพและสว่นท่ีลกึลงไปจนอยากท่ีจะวดัได้ เช่น  เจตคติ คา่นิยม อปุนิสยั 
และแรงบนัดาลใจ สว่นสมรรถนะหลกั  หมายถึง สมรรถนะ ท่ีเป็นแก่นหรือแกนหลกัขององค์กรนัน้ๆ ซึง่
ทกุคนในองค์กรต้องมีสมบตัิท่ีเหมือนกนั เพราะความสามารถหรือคณุสมบตัิประเภทนีเ้ป็นตวักําหนด
หรือผลกัดนัให้องค์กรบรรลตุามวิสยัทศัน์และพนัธกิจท่ีวางไว้ตลอดจนยงัเป็นการสะท้อนถึงค่านิยมท่ี
คนในองค์กรมีและถือปฏิบตัร่ิวมกนั 
  สบุรรณ  เอ่ียมวิจารณ์ (2548: 52) ได้กล่าวถึง สมรรถนะ หมายถึง องค์ประกอบของ
ความรู้ทกัษะและเจคติของบุคคลท่ีมีอิทธิพลอย่างมากต่อผลสมัฤทธ์ิของการทํางานของบุคคลนัน้ๆ
และเป็นบทบาทหรือความรับผิดชอบ ซึ่งสมัพนัธ์กับผลงานหรือความสามารถ วดัค่าเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์มาตรฐานและสามารถพฒันาได้โยการฝึกอบรมและพฒันา 
  ปิยะชยั  จนัทรวงศ์ไพศาล กลา่วถึง สมรรถนะ วา่มีลกัษณะทีสําคญั 3 ประการคือ 
        1. สมรรถนะภาพ สว่นท่ีมองเห็นได้ชดั ได้แก่ ทกัษะและความรู้ และสว่นท่ีซอ่นเร้นอยู ่ 
ได้แก่ พฤตกิรรมท่ีสะท้อนมาจากคา่นิยม อปุนิสยั ทศันคต ิและแรงขบั 
        2. สมรรถนะภาพ ต้องแสดงให้เห็นถึงผลงาน 
        3. ผลงานนัน้ต้องสามารถวดัคา่ได้ทัว่ไป 
  ดงันัน้สมรรถนะ  จึงเป็นความสามารถของบุคคลในการปฏิบตัิงานให้ประสบผลสําเร็จ
อยา่งมีประสทิธิภาพ ซึง่เป็นคณุลกัษณะท่ีซอ่นอยูภ่ายในตวับคุคลนัน้ๆ จะมีองค์ประกอบ  ได้แก่ 
        ทกัษะ เป็นสิง่ท่ีบคุคลกระทําได้ 
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        ความรู้ เป็นความรู้เฉพาะด้านของบคุคล 
        ความเช่ือใจตน  เป็นสิง่ท่ีบคุคลเช่ือวา่ตนเองเป็น 
        คณุลกัษณะ   เป็นบคุคลลกัษณะประจําตวับคุคลหรือสิง่ท่ีอธิบายถึงบคุคลนัน้ 
        เจตคต ิซึง่เป็นตวักําหนดพฤตกิรรมของบคุคล 
   อย่างไรก็ตามการท่ีพิจารณาว่าสิ่งใดท่ีสามารถเรียกว่าสมรรถนะได้นัน้จะต้อง
ประกอบด้วยลกัษณะสําคญั 4 ประการ ได้แก่ 
        1. เป็นความรู้ ความสามารถ ทักษะและคุณลักษณะต่างๆของบุคคลซึ่งสะท้อน
ออกมาในรูปของพฤตกิรรมการทํางาน 
        2. มีความสมัพนัธ์กบังานหรือสะท้อนถึงผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้จากการปฏิบตังิาน 
        3. สงัเกตได้ วดัหรือประเมินได้อยา่งเป็นระบบด้วยวิธีการหรือเคร่ืองมือท่ีเหมาะสม 
        4. สร้างหรือพฒันาให้มีในตวับคุคลได้ (ปิยะชยั  จนัทรวงศ์ไพศาล. 2548: 71) 
   จากการศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัสมรรถนะดงักล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่า สมรรถนะ  
หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการปฏิบตัิงานให้ประสบความสําเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ เป็น
คณุลกัษณะท่ีซอ่นอยูใ่นบคุคลนัน้ๆ ซึง่ประกอบด้วย ความรู้ ทกัษะและเจตคต ิโดยความรู้ หมายถึง สิง่
ท่ีบคุคลได้เรียนรู้มา ข้อมลูข่าวสาร ความเข้าใจของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งตา่งๆ  ทกัษะ  หมายถึง สิ่งท่ีบคุคล
กระทําได้ซึ่งเป็นผลมาจากการฝึกปฏิบัติเป็นประจําจนเกิดความชํานาญ และเจตคติ หมายถึง 
คณุลกัษณะของบคุคลซึง่เป็นตวักําหนดพฤตกิรรมของบคุคลนัน้ๆ 
   1.2 ลักษณะของสมรรถนะ 
   เดชา   เดชะวฒันไพศาล (2543:18) และสบุรรณ  เอ่ียมวิจารณ์ (2548: 52) ได้กลา่ว
ไว้วา่องค์กรสว่นใหญ่มกันิยมจบักลุม่สมรรถนะออกเป็นแบบตา่งๆดงันี ้
        1. สมรรถนะแบบผู้ นํา  หมายถึง บคุลิกลกัษณะของบคุคลท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความรู้  
ทักษะ ทัศนคติ ความเช่ือและอุปนิสัย ท่ีจะช่วยส่งเสริมให้บุคคลนัน้ สามารถสร้างผลงานในการ
ปฏิบตังิานตามตําแหน่งนัน้ๆได้สงูกวา่มาตรฐาน 
       2. สมรรถนะแบบมืออาชีพ  หมายถึง บุคลิกลกัษณะของบุคคลท่ีสะท้อนให้เห็นถึง 
ความรู้ ความเข้าใจและความสามารถในการแก้ไขปัญหาเชิงสร้างสรรค์ อดทนต่อความกดดนัและ
สามารถควบคมุตนเองได้เป็นอย่างดี  ซึง่บคุคลสามารถเพิ่มศกัยภาพหรือความเช่ียวชาญในงานของ
ตน  โดยกระบวนการฝึกอบรม การเรียนรู้จากการปฏิบตัิจริง ตลอดจนได้รับมอบหมายงานท่ีแตกต่าง
กนัออกไปหรือระดบัท่ีสงูขึน้ 
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       3. สมรรถนะในแบบเทคนิค หมายถึง บุคลิกลกัษณะของบุคคลท่ีสะท้อนให้เห็นถึง
การคิดเชิงวิเคราะห์ การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การใสใ่จเร่ืองคณุภาพและความชํานาญด้านเทคนิค 
ซึ่งบุคคลจําเป็นต้องมีเพ่ือใช้ในการปฏิบตัิหน้าท่ีของตน โดยทั่วไปแล้วจะมีความแตกต่างกันตาม
ลกัษณะงานและตามภาระหน้าท่ี ความรับผิดชอบในงาน บคุลากรสามารถเพิ่มสมรรถนะหรือความ 
เช่ียวชาญในส่วนความรู้ในงานของตนได้โดยกระบวนการฝึกอบรม การเรียนรู้จากทฤษฏีและการ
ปฏิบตังิานจริง ตลอดจนการทํางานท่ีแตกตา่งกนัไป 
   อภิรักษ์  วรรณสาธพ (2545: 22-24) ได้แบง่สมรรถนะออกเป็น 3 กลุม่ คือ  
       1. ประเภทท่ีต้องมีทัง้องค์กร  คือ สมรรถนะ ท่ีเป็นแก่นหรือแกนหลกัขององค์กรนัน้ๆ
ซึ่งทุกคนในองค์กรต้องมีสมบัติท่ีเหมือนกัน เพราะความสามารถหรือคุณสมบัติประเภทนีเ้ป็น
ตวักําหนดหรือผลกัดนัให้องค์กรบรรลตุามวิสยัทศัน์และพนัธกิจท่ีวางไว้  ตลอดจนยงัเป็นการสะท้อน
ถึงคา่นิยมท่ีคนในองค์กรมีและถือปฏิบตัร่ิวมกนั 
       2. ประเภทท่ีต้องมีตามลักษณะงานหรือมีเฉพาะด้าน คือ สมรรถนะท่ีกําหนดไว้
สําหรับงานในแตล่ะด้านหรือตามลกัษณะงาน ซึง่มีขัน้ความสามารถแตกต่างกนัไปตามหน้าท่ี ท่ีได้รับ
มอบหมายหรือคาดหวงั สมรรถนะภาพประเภทนีส้ะท้อนถึงความลกึซึง้ของความสามารถท่ีพนกังาน
ต้องมีก่อนท่ีจะได้รับมอบหมายให้ปฏิบตังิานหนึง่ๆ 
       3. ประเภทท่ีต้องมีตามระดบัตําแหน่งหรือสายการบริหาร  คือ สมรรถนะ ท่ีพนกังาน
ในแต่ระดบัหรือตําแหน่งจะต้องมีและจะแตกต่างกันไปตามระดบัของความรับผิดชอบปรือตามสาย
งานบริหาร ซึ่งสมรรถนะภาพประเภทนีจ้ะสะท้อนถึงความคาดหวงั ความกว้างขวางและความลึกซึง้
ของความสามารถท่ีพนกังานต้องมีก่อนท่ีจะได้รับการเล่ือนระดบัความรับผิดชอบในการบริหารจดัการ
และความก้าวหน้าในโครงการ 
   นอกจากความหมายของ สมรรถนะ ดงักลา่วข้างต้นแล้วยงัได้มีการกลา่วถึงลกัษณะ
ของสมรรถนะท่ีน่าสนใจดงัตอ่ไปนี ้คือ   
   สบุรรณ  เอ่ียมวิจารณ์ (2548: 53-55) ได้กลา่วไว้ว่า สมรรถนะ นัน้สามารถแบง่ออก
ได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ดงันีคื้อ 
       1. สมรรถนะหลกั  เป็นสมรรถนะในระดบัแก่นขององค์กร  และเป็นสิ่งท่ีองค์กรนัน้ๆ
ทําได้ดีกว่าหรือเหนือคู่แข่งขนั รวมเป็นสิ่งท่ียากแก่การเรียนแบบตลอดจนเป็นสิ่งท่ีมีคณุค่าต่อลกูค้า 
สมรรถนะหลกันี ้หากพิจารณาในบริบทท่ีตา่งกนั 
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             1.1 สมรรถนะหลักขององค์กร  คือ คุณลักษณะท่ีองค์กรต้องการมีหรือเป็น 
เพ่ือให้มีขีดความสามารถตามท่ีผู้บริหารองค์กรต้องการ รวมถึงช่วยสนบัสนนุให้องค์กรบรรลเุป้าหมาย
ตามท่ีวิสยัทศัน์ได้ 
             1.2 สมรรถนะหลกัของพนกังานในองค์กร คือ คณุลกัษณะท่ีทกุคนในองค์กรพงึมี
พึงเป็น ซึ่งจะสะท้อนค่านิยม วัฒนธรรมขององค์กร วิสัยทัศน์ พันธกิจและเสริมรับกับกลยุทธ์ของ
องค์กรในการดําเนินงาน   ทัง้นีส้มรรถนะหลกัของพนกังานในองค์กรมกัถกูกําหนดจากสมรรถนะหลกั
ของพนักงานในองค์กรท่ีควรเป็น  คือ การพฒันาตนเองและบุคคลอ่ืนๆการทํางานเป็นทีมและการ
ทํางานแบบมุง่ผลสมัฤทธ์ิ สมรรถนะหลกัของพนกังานในองค์กรยงัสามารถแบง่ยอ่ยออกเป็น  3  ประเภท 
              1.2.1 สมรรถนะในงาน หมายถึง บคุลกิลกัษณะของบคุคลท่ีสะท้อนให้เห็นถึง
ความรู้ ทกัษะ ทศันคติ ความเช่ือและอปุนิสยั ท่ีช่วยส่งเสริมให้บุคลากรนัน้ๆสามารถสร้างผลงานใน
การปฏิบตังิานตําแหน่งนัน้ๆได้สงูกวา่มาตรฐาน 
              1.2.2  สมรรถนะแบบมืออาชีพ หมายถึง บุคลิกลกัษณะของบคุคลท่ีสะท้อน
ให้เห็นถึงความรู้ความเข้าใจในองค์กร เข้าใจและมีความสามารถในการแก้ไขปัญหาเชิงสร้างสรรค์
อดทนตอ่ความกดดนัและสามารถควบคมุตวัเองได้เป็นอยา่งดี 
              1.2.3 สมรรถนะทางเทคนิค หมายถึง บุคลิกลกัษณะท่ีสะท้อนให้เห็นถึงการ
คดิวิเคราะห์  การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ การใสใ่จในเร่ืองคณุภาพและความชํานาญในด้านเทคนิค 
     2. สมรรถนะพิเศษของบุคคล คือ คณุลกัษณะของบุคคลท่ีสะท้อนให้เห็นถึงความรู้ 
ทกัษะ เจตคติ ความเช่ือและอุปนิสยั ท่ีทําให้บุคคลนัน้มีความสามารถในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งได้
มากกวา่คนทัว่ไปหรืออาจเรียกได้วา่ ความสามารถพิเศษของบคุคลเฉพาะบคุคลนัน้ๆ 
   สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ (2547: 49-50) ได้กล่าวไว้ว่า สมรรถนะประกอบด้วย 
องค์ประกอบ 3 ประการ ดงันี ้คือ 
            1. ทักษะ หมายถึง สิ่งท่ีบุคคลกระทําได้และฝึกปฏิบัติเป็นประจําจนเกิดความ
ชํานาญ 
            2. ความรู้  หมายถึง ความรู้เฉพาะด้านของบคุคล 
            3. แรงจงูใจ หมายถึง แรงจงูใจหรือแรงขบัภายในซึง่ทําให้บคุคลแสดงพฤติกรรมท่ีมุ่ง
ไปสูส่ิง่ท่ีเป็นเป้าหมาย 
   องค์ประกอบทางด้านความรู้และทกัษะ ถือวา่เป็นสว่นท่ีแตล่ะคนสามารถพฒันาให้มี
ขึน้ได้ไมย่ากนกัด้วยการศกึษาค้นคว้า (ทําให้เกิดความรู้) และฝึกฝนปฏิบตั ิ(ทําให้เกิดทกัษะ) ในขณะท่ี
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 ทกัษะ         ความรู้ 
     แรงจงูใจ 

องค์ประกอบท่ีเหลือ คือ เจตคติ ค่านิยมและความคิดเห็นเก่ียวกบัภาพลกัษณ์ของตน บคุลิก ลกัษณะ
ประจําตวัของบคุคล แรงจงูใจหรือแรงขบัภายในของแตล่ะบคุคล 
   ดงันัน้สมรรถนะ จงึเป็นสิง่ท่ีประกอบขึน้มาจากความรู้ ทกัษะ และเจตคติ ซึง่สามารถ
แบง่ออกเป็น 2 กลุม่ คือ 
         1. สมรรถนะขัน้พืน้ฐาน หมายถึง ความรู้หรือทกัษะพืน้ฐานท่ีบุคคลจําเป็นต้องมีใน
การทํางาน ซึง่สมรรถนะพืน้ฐานเหลา่นี ้ไมทํ่าให้บคุคลมีผลงานแตกตา่งจากบคุคลอ่ืนๆหรือไม่สามารถ
ทําให้บคุคลมีผลงานแตกตา่งไปจากคนอ่ืน 
         2. สมรรถนะท่ีทําให้บคุคลแตกตา่งจากบคุคลอ่ืนๆ หมายถึง ปัจจยัท่ีทําให้บคุคลมีผล
การทํางานสูงกว่ามาตรฐานหรือดีกว่าบุคคลทั่วไป ซึ่งสมรรถนะ ในกลุ่มนีจ้ะมุ่งเน้นการใช้ความรู้ 
ทกัษะและคณุลกัษณะอ่ืนๆ รวมถึง ค่านิยม แรงจูงใจและเจตคติ เพ่ือช่วยให้เกิดผลสําเร็จท่ีดีเลิศใน
งาน 
   จากการศึกษาเอกสารดังกล่าวข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  ความรู้   ทักษะ
และเจตคติเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งนัน้    ไม่ใช่สมรรถนะแต่เ ป็นส่วนประกอบท่ีก่อให้ เ กิด
สมรรถนะ  ดังภาพประกอบ  2  (สุกัญญา  รัศมีธรรมโชติ .   2547: 49-50) 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2  ความสมัพนัธ์ระหวา่งความรู้ ทกัษะ และแรงจงูใจ 
 
 
 
 
 

 

     สมรรถนะ 
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จากการศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัสมรรถนะและลกัษณะของสมรรถนะสามารถนํามาสรุป
ได้ ดงัตาราง 1  
 
ตาราง 1 การสงัเคราะห์ความหมายสมรรถนะ (Competency) 
 

 
ช่ือ - สกลุ 

               ความสามารถของสมรรถนะ (Competency) 
    ความรู้        ทกัษะ     ความสามารถ    คณุลกัษณะสว่นบคุคล 

Hornby &  Thomas                                                     
Boyatzis                                                     
Woodruffe                                                     
Lucia & Lepsinger                                                     
McClelland                                                      
สบุรรณ  เอ่ียมวิจารณ์                                                  
เดชา  เดชะวฒันไพศาล                                                  
อกุฤษณ์  กาญจนเกต ุ                    
อภิรักษ์  วรรณสาธพ                                                      
ปิยะชยั  จนัทรวงศ์ไพศาล                                                      
สกุญัญา  รัศมีธรรมโชต ิ                                                           

 
จากตาราง 1 สามารถสรุปและสงัเคราะห์ความหมายของสมรรถนะได้ว่า  สมรรถนะ

หมายถึงความสามารถท่ีเกิดจากความรู้  ทกัษะและคณุลกัษณะท่ีซ่อนอยู่ในตวับคุคล  เช่น  ลกัษณะ
นิสยั แรงจงูใจ เจตคตท่ีิบคุคลมีตอ่ตนเอง เจตคตท่ีิจะทําให้บคุคลนัน้สามารถปฏิบตัิงานตา่งๆได้สําเร็จ
ไปตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้ โดยความรู้ หมายถึง ความรู้ท่ีบุคคลได้เรียนมา ข้อมูลข่าวสาร ความ
เข้าใจของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งตา่งๆทัง้ในด้านทัว่ไป และด้านเฉพาะเจาะจง  รวมทัง้ต้องสามารถนําความรู้
นัน้มาใช้ประโยชน์ในการปฏิบตัิงานได้ ทกัษะ  หมายถึง ความสามารถในการปฏิบตัิงานท่ีต้องอาศยั
ความชํานาญ การฝึกฝนหรือการฝึกปฏิบตัมิาอยา่งดี เจตคต ิหมายถึง คณุลกัษณะท่ีอยู่ในตวับคุคลซึง่
จะเป็นตวักําหนดพฤติกรรมตวับุคคล โดยบุคคลนัน้ต้องแสดงออกถึงการเห็นคุณค่า เห็นประโยชน์ 
สนใจ ใส่ใจ มุ่งมัน่ท่ีจะสร้างสรรค์และปฏิบตัิงานให้ดีท่ีสดุและนอกจากนัน้แล้ว สมรรถนะยงัสามารถ
แบง่ออกเป็น 2 ประเภทได้ดงันี ้คือ  
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   1. สมรรถนะหลัก หมายถึง ความสามารถหลักของบุคคลในการปฏิบัติงานอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ ทกัษะและเจตคติ เช่น ความรู้ในเนือ้หาวิชาท่ีสอน ทกัษะการ
สอนและเจตคตทิางบวกตอ่การสอน                                                                                                

   2. สมรรถนะเฉพาะด้าน หมายถึง สมรรถนะท่ีกําหนดขึน้ตามลักษณะงานหรือตาม
บทบาทหน้าท่ี โดยบุคคลท่ีปฏิบตัิงานได้ตําแหน่งนัน้ๆ จําเป็นต้องมี เช่น ครูสอนวิทยาศาสตร์ต้อง
สามารถสอนวิทยาศาสตร์โดยต้องมีความเช่ียวชาญ 
  1.3 สมรรถนะทางสมองกับการเรียน 

   สํานกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาติ (2542 : 12)  พระราชบญัญตัิการศกึษา
แห่งชาต ิพ.ศ.2542 มาตราท่ี 22 กลา่ววา่การจดัการศกึษาต้องยดึหลกัว่าผู้ เรียนทกุคนมีความสามารถ
ในการเรียนรู้และพฒันาตนเองได้ และถือวา่ผู้ เรียนมีความสําคญัท่ีสดุในกระบวนการจดัการศกึษาต้อง
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ มีนักวิชาการหลายท่านท่ีได้
ทําการศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบัสมรรถนะและให้ความหมายของสมรรถนะไว้ในทศันะตา่งๆกนัดงันี ้

   พชัรี  เกตแุก่นจนัทร์ (2540: 2) ให้ความหมายของสมรรถนะมนษุย์ (competency) 
ไว้ว่า เป็นลกัษณะท่ีแฝงอยู่ในตวัอยู่อย่างเงียบๆเพ่ือรอโอกาสในการพฒันาเป็นความสามามารถของ
มนษุย์แตต้่องให้โอกาสในการเรียนรู้จงึจะมีพฒันาการปรากฏ มิฉะนัน้ก็จะสลายไปเหมือนไมมี่อะไรเลย 

  กองการวิจยัการศกึษา กรมวิชาการ (2543 : 3) กลา่วว่า สมรรถนะ หมายถึง ผลการ
เรียนรู้ท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนผสมผสานกับคุณสมบตัิ และคุณลกัษณะท่ี
ตกตะกอนตดิตวั นอกจากความรู้ในเนือ้หาวิชาหรือผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึง่ทกัษะ และคณุลกัษณะ
พืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่การดํารงชีวิตในสงัคมยคุโลกาภิวฒัน์ 3 องค์ประกอบหลกัรวมกนั 9 ด้าน ดงันี ้

  1. ทกัษะพืน้ฐานท่ีจําเป็นตอ่การเรียนรู้ในอนาคต ประกอบด้วย 3 ด้านคือ ทกัษะการ
เรียน ทกัษะการคดิและทกัษะการส่ือสาร 

  2. ทกัษะพืน้ฐานท่ีจําเป็นต่อการทํางาน ประกอบด้วย 3 ด้านคือ ทกัษะการจดัการ 
การทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนได้ ความขยนั อดทน ประหยดัและอดออม 

  3. ทักษะพืน้ฐานท่ีจําเป็นในการอยู่ร่วมกันในสงัคม ประกอบด้วย 3 ด้านคือ การ
ควบคมุตวัเองได้ ความรับผิดชอบ และความมีวินยัในตนเอง การช่วยเหลือผู้ อ่ืน เสียสละ มุ่งมัน่ และ
พฒันา 

 จากความหมายของสมรรถนะท่ีกลา่วมาข้างต้นสรุปได้วา่ สมรรถนะ (competency) เป็น 
 พลังท่ีสร้างสมอยู่ในสมองของมนุษย์โดยการกระตุ้ นจากสิ่งแวดล้อม สะสม พัฒนา 

เช่ือมโยงเส้นใยประสาทเป็นประสบการณ์แห่งการเรียนรู้ สมรรถนะของมนษุย์จะแสดงออกในลกัษณะ
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ท่ีมีความสามารถ ซึ่งจะมากน้อยเพียงไรขึน้อยู่กับการกระตุ้นจากสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ ได้แก่ 
กระบวนการจดัการเรียนการสอน บทบาทของผู้สอนสู่ยทุธศาสตร์การสอนท่ีผู้ เรียนเป็นสําคญั ได้แก่
การกระตุ้น และการส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง พฒันาและส่งเสริมสมรรถนะของผู้ เรียนให้
เต็มขีดความสามารถอย่างไปตามธรรมชาติ การท่ีจะพฒันาผู้ เรียนให้เต็มขีดความสามารถนัน้มีปัจจยั
ท่ีเกือ้หนุนหลายด้านและ โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ สอนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับสมองของ
มนษุย์ซึง่เป็นขมุพลงัแห่งการเรียนรู้ 

 
 2. เอกสารเก่ียวข้องกับสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 

   2.1 แนวคดิและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
     สมจิต  สวธนไพบูลย์ และคณะ (2546 : 10 -11) ให้ความหมายของสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์ไว้ว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถท่ีแสดงออกมาในด้านการคิด 
การปฏิบตัิและคณุลกัษณะท่ีเก่ียวข้องกบัสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งความสามารถดงักล่าวเป็น
พลังในการเรียนรู้และเป็นศักยภาพทางการเรียนท่ีมีอยู่ในตัวบุคคล สามารถแสดงออกมาเป็น
พฤตกิรรม จําแนกได้ 3 ด้าน คือ  

       1. ด้านความรู้ หมายถึง ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ เก่ียวกบัสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และสมรรถนะทางด้านวิทยาศาสตร์ด้านความรู้นีส้ามารถวัดได้จาก
แบบทดสอบปรนยั  และแบบอตันยั 

          2. ด้านปฏิบตัิการ  หมายถึง ความสามารถในการปฏิบตัิการด้วยกระบวนการคิด 
การจดัการ และดําเนินการตา่งๆเก่ียวกบัสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
ท่ีกําหนดเป็นสถานการณ์ ได้แก่ 

             2.1 ความสามารถด้านการเขียนเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถในการ
แสดงความรู้ ความคดิ และจินตนาการเก่ียวกบัเร่ืองราวทางวิทยาศาสตร์ 

    2.2 ความสามารถด้านการสร้างสิ่งประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง 
ความสามารถในการสร้างชิน้งานโดยนําความรู้ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการคิด
ออกแบบ ปรับปรุงชิน้งาน 

   2.3 ความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์    หมายถึง 
ความสามารถในการเช่ือมโยงข้อมูลท่ีสัมพันธ์กันทางวิทยาศาสตร์ แล้วสร้างเป็นองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์  
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   2.4 ความสามารถด้านการผลิตผลงานทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถ
ในการสร้างผลงานทางวิทยาศาสตร์ โดยนําเอาความรู้โครงงานวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการคดิออกแบบสร้างและนําเสนอโครงงาน 

      3. ด้านคณุลกัษณะทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกับสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ได้แก่ 

   3.1 ความฉลาดทางอารมณ์  หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดเก่ียวกบัการตระหนกัถึง
ความรู้ของตนเอง และผู้ อ่ืน จดัการอารมณ์ของตนเองและผู้ อ่ืน เพ่ือสร้างแรงจงูใจในตนเองและผู้ อ่ืนได้ 

   3.2 จิตวิทยาศาสตร์  หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลท่ีมีต่อการคิดการ
กระทํา และการตดัสินใจในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเกิดขึน้จากการศกึษาหาความรู้โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ สามารถปรากฏให้เห็นเป็นพฤติกรรมท่ีสําคญั คือ ความสนใจ
ใฝ่รู้ ความมุ่งมัน่รอบคอบ อดทน ซื่อสตัย์ ความมีเหตุผล ความรับผิดชอบ ความใจกว้างยอมรับฟัง
ความคดิเห็นของผู้ อ่ืน และการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืนอยา่งสร้างสรรค์ 

   3.3 คณุธรรม จริยธรรม หมายถึง ความรู้สกึผิดชอบชัว่ดีท่ีสัง่สมอยูใ่นจิตใจมนษุย์ 
โดยผ่านประสบการณ์จากการได้สมัผสั ซึ่งแสดงออกมาจากการกระทําทางกาย วาจา และใจ  เช่น 
ความอดทน ความซ่ือสตัย์ ความมีเหตผุล ความสามคัคี  

   3.4 ความรับผิดชอบต่อสงัคม หมายถึง ความรู้สึกคิดเก่ียวกับความตัง้ใจท่ีจะ
ทํางาน เอาใจใส ่ซื่อสตัย์ ไมย่อ่ท้อตอ่อปุสรรค์เพ่ือให้บรรลผุลสําเร็จ 

   3.5 จิตสํานกึตอ่การอนรัุกษ์  หมายถึง  ความรู้สกึท่ีมีตอ่การพฒันาอย่างตอ่เน่ือง 
และนําไปปฏิบัติจนเป็นนิสัยมีความรับผิดชอบต่อการใช้  และดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สภาพแวดล้อม เพ่ือดํารงไว้ซึง่ความสมดลุของสิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติทัง้การกําจดัและการป้องกนั
ไมใ่ห้เกิดมลภาวะเพ่ือคณุภาพชีวิตท่ีดี 

  ในการวิจัยในครัง้นีผู้้ วิจัยได้ใช้แนวคิดของ  สุกัญญา รัศมีธรรมโชติ (2547:48) ได้
กล่าวไว้ว่าสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์   หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนทางวิทยาศาสตร์ท่ีจะ
นําไปใช้ในการปฏิบตัิเก่ียวกบัการเรียน การพฒันาตนเองให้ประสบผลสําเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบคือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ และแรงจงูใจในวิชา
วิทยาศาสตร์  

 
 
 



20 
 

 

 2.2 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
     วิทยาศาสตร์  หมายถึง สว่นท่ีเป็นความรู้ (Body of Knowledge) ทางวิทยาศาสตร์ท่ี

ได้รับการตรวจสอบอย่างเป็นระบบ จนเป็นท่ีเช่ือถือได้ และสว่นท่ีเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ (Process of Scientific Inquiry) (สมจิต   สวธนไพบลูย์. 2546 : 94)  

  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คือ ส่วนท่ีเป็นผลผลิตทางวิทยาศาสตร์  โดยทัว่ไปความรู้
ทางวิทยาศาสตร์จะเกิดขึน้  หลงัจากท่ีได้มีกระบวนการแสวงหาความรู้ ดําเนินการค้นคว้า สืบเสาะ 
ตรวจสอบจนเป็นไปได้  ความรู้นัน้จะถูกรวบรวมไว้เป็นหมวดหมู่ ซึ่งสรุปความรู้สัมพันธ์ได้ดัง
ภาพประกอบ 3 
 

                                                                                                                    อนมุาน 
 
                                                                        อปุมาน 
 
 
                                      อปุมาน                                                 อปุมาน - จินตนาการ 
                                                                                  
                      ภาพประกอบ 3 แสดงความสมัพนัธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ 

 
  สมจิต  สวธนไพบูลย์ (2546:101-103) กล่าวว่า กระบวนการแสวงหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิดการกระทําอย่างมีระบบในการค้นหาข้อเท็จจริงต่างๆจาก
ประสบการณ์ ธรรมชาติ และจากสถานการณ์ท่ีอยู่รอบตวัเราโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ตามลําดบั
ขัน้ตอนดงันี ้ คือ ระบปัุญหา ตัง้สมมตฐิาน  พิสจูน์หรือทดลอง สรุปผลและการนําไปใช้ 

  การแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากจะใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์แล้ว ผล
การศึกษาค้นคว้าจะมีประสิทธิภาพเพียงใดนัน้  ขึน้อยู่กับลักษณะนิสัยของบุคคลนัน้ๆ  เป็น
องค์ประกอบอีกด้วย คณุลกัษณะท่ีจะก่อให้เกิดประโยชน์ในการแสวงหาความรู้นี ้เรียกว่า เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย ความละเอียดถ่ีถ้วน อุตสาหะ ความอดทน ความใจกว้าง ยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของคนอ่ืนไม่ยึดมั่นในความคิดของตนเองฝ่ายเดียว มีความกระตือรือร้นท่ีจะค้นหา
ความรู้ มีความซ่ือสัตย์สุจริต  สามารถทํางานร่วมกับผู้ อ่ืนและยอมรับการเปล่ียนแปลงและ
ความก้าวหน้า 

 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์   กฎ  หลกัการ 

 ทฤษฎี 

  สมมตฐิาน   ข้อเท็จจริง 



21 
 

 

  ดงันัน้ในการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองไฟฟ้า เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ทัง้เนือ้หาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จะต้องวดัทัง้เนือ้หาความรู้และทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ด้วยเช่นกนั 

  ไพศาล  หวังพานิช (2533:137) กล่าวว่า ความรู้ หมายถึง คุณลักษณะและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ ท่ี เ กิดขึน้จากการฝึกอบรมหรือจากการสอน  จึงเป็นการตรวจสอบ
ความสามารถหรือความรู้ของบคุคลวา่เรียนรู้แล้วเท่าไร มีความสามารถแบบใด 

   พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2529:29) ได้ให้ความหมายของความรู้ หมายถึง คุณลกัษณะ
ความสามารถของบคุคลอนัเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือ คือ มวลประสบการณ์ทัง้ปวงท่ีบคุคล
ได้รับมาจากการเรียนการสอน ทําให้บุคคลเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆของสมรรถภาพของ
สมอง 

  จากความหมายดังกล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่า  ความรู้  หมายถึง  คุณลักษณะ
ความสามารถและประสบการณ์ ของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอนและเป็นผลมาจากการเกิด
การเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมในด้านตา่งๆ ซึง่สามารถตรวจสอบได้จาก การวดัความรู้ 

 2.3 แนวคดิและทฤษฎีที่เป็นแนวในการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ 
   ในการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ แนวความคิดในการวดัท่ีนิยมใช้กนัได้แก่ การ

เขียนข้อสอบวดัตามการจดัประเภทจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ด้านพุทธพิสยั (Cognitive) ของบลมู       
(วารี ถิระจิตร. 2534 : 220-221; อ้างอิงจาก Boom. Taxonomy of Educational Objectives handbook  1 : Cognitive 
Domain.)  ซึง่จําแนกจดุมุง่หมายทางการศกึษาด้านพทุธพิสยัออกเป็น   6 ประเภท ได้แก่  

       1. ความจํา เป็นเร่ืองท่ีต้องการรู้ว่าผู้ เรียนระลึกได้จําข้อมูลท่ีเป็นข้อเท็จจริงได้
เพราะข้อเท็จจริงบางอยา่งอยา่งมีคณุคา่ตอ่การเรียนรู้                                                                    

       2. ความเข้าใจ  แสดงถึงระดบัความสามารถ การแปลความ การตีความ และ
ขยายความ ในเร่ืองราวและเหตกุารณ์ต่างๆ ได้ เช่น การจบัใจความได้ อธิบายความหมาย และขยาย
เนือ้หาได้ 

       3. การนําไปใช้ ต้องอาศยัความเข้าใจเป็นพืน้ฐานในการช่วยตีความของข้อมลู 
เม่ือต้องการทราบว่าข้อมลูนัน้มีประเด็นสําคญัอะไรบ้างต้องอาศยัการรู้จกัเปรียบเทียบแยกแยะความ
แตกตา่ง พิจารณานําข้อมลูไปใช้โดยใช้เหตผุลได้ 

       4. การวิเคราะห์  เป็นทกัษะทางปัญญาในระดบัท่ีสงู จะเน้นการแยกแยะข้อมลู
ออกเป็นส่วนย่อยๆ และพยายามมองหาส่วนประกอบว่ามีความสมัพันธ์และการจัดรวบรวม บลูม 
(Boom) ได้แยกจดุหมายของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ระดบั คือ การพิจารณาหรือการจดัองค์ประกอบ
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ตา่งๆการสร้างความสมัพนัธ์เก่ียวข้องกนัระหว่างองค์ประกอบเหล่านัน้ และการคํานึงถึงหลกัการท่ีได้
จดัรวบรวมไว้แล้ว 

       5. การสังเคราะห์ การนําเอาองค์ประกอบต่างๆท่ีแยกแยะกันอยู่มารวมเข้า
ด้วยกนัในรูปแบบใหม ่ถ้าสามารถสงัเคราะห์ได้ก็สามารถประเมินได้ด้วย 

       6. การประเมินค่า  หมายถึงการใช้เกณฑ์และมาตรฐานเพ่ือพิจารณาว่า
จุดมุ่งหมายท่ีต้องการบรรลุผลหรือไม่ การท่ีให้นักเรียนสามารถประเมินค่าได้ต้องอาศยัเกณฑ์หรือ
มาตรฐานเป็นแนวทางในการตดัสินคณุคา่ การตดัสินใดๆท่ีไม่ได้อาศยัเกณฑ์ น่าจะเป็นลกัษณะความ
คดิเห็นมากกวา่เป็นการประเมินคา่ 

   จากข้อความดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า แบบทดสอบความรู้ท่ีครูสร้างขึน้ควร
คํานงึถึงจดุมุง่หมายของการศกึษาด้านพทุธพิสยั และให้นกัเรียนบรรลผุลสําเร็จในแง่ของความรู้ทกัษะ
ทางด้านตา่งๆตามแนวคดิและทฤษฎีในการเขียนข้อสอบของบลมู 

  2.3.1 การวัดความรู้ 
   การวัดความรู้เป็นการวัดดูว่า นักเรียนมีพฤติกรรมต่างๆตามท่ีกําหนดไว้ใน

จุดมุ่งหมายของการเรียนตามท่ีกําหนดไว้ในจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด เป็น
การตรวจสอบความเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆของสมรรถภาพของสมอง ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รับ
ฝึกอบรมในช่วงท่ีผ่านมา (วารี ว่องพินัยรัตน์. 2530:1) และในการวดัความรู้ สามารถวดัได้ 2 แบบ 
ตามจดุมุง่หมาย และลกัษณะวิชาท่ีสอนดงันี ้

       1. การวดัด้านปฏิบตัิ เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบตัิ หรือ
ทกัษะของผู้ เรียน โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนได้แสดงความสามารถดงักล่าว ในรูปการกระทําจริงให้เป็น
ผลงาน เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง  เป็นต้น การวัดแบบนีจ้ึงต้องใช้สอบภาคปฏิบัต ิ
(Performance Test) 

       2. การวดัด้านเนือ้หา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเนือ้หาวิชา ซึง่เป็น
ประสบการณ์การเรียนของผู้ เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถด้านต่างๆสามารถวัดได้โดยใช้
ข้อสอบวดัความรู้ 

     จากข้อความดงักล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ในการวดัความรู้ในแต่ละวิชานัน้ มี 2 
แบบ คือ การวดัด้านปฏิบตัิ และการวดัด้านเนือ้หา ตามจดุมุ่งหมายและลกัษณะของวิชาท่ีสอน ซึง่ใน
การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้วดัความรู้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E เร่ืองไฟฟ้า ในด้านเนือ้หาวิชา โดยวดัจากแบบทดสอบวดัความรู้ของนกัเรียน  เป็นปรนยั 4 
ตวัเลือก ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 
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  2.3.2 แบบทดสอบวัดความรู้   
   แบบทดสอบวดัความรู้ เป็นแบบทดสอบท่ีวดัความรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนไปแล้วซึง่

มกัจะเป็น ข้อคําถามให้นกัเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอ (Paper and pencil Test) กบันกัเรียน
ปฏิบตัิจริง (Performance Test) แบบทดสอบประเภทนี ้แบง่ได้เป็น 2 พวกคือ แบบทดสอบของครูท่ี
สร้างขึน้กบัแบบทดสอบมาตรฐาน (ล้วน  สายยศ และองัคณา สายยศ. 2528: 146-147) 

       1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของข้อคําถามท่ีครูเป็นผู้สร้างขึน้ ซึ่งเป็นข้อ
คําถามท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีนกัเรียนได้เรียนรู้ในห้องเรียน ว่านกัเรียนมีความรู้มากเพียงใด บกพร่องท่ีใด 
จะได้สอนซอ่มเสริม หรือวดัดคูวามพร้อมท่ีจะขึน้บทเรียนใหม ่ฯลฯ ตามแตท่ี่ครูปรารถนา 

        2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนีส้ร้างขึน้จากผู้ เช่ียวชาญในแต่
ละสาขาหรือจากท่ีครูสอนวิชานัน้ แตผ่า่นการทดลองหาคณุภาพหลายครัง้จนกระทัง่มีคณุภาพดีพอจึง
สร้างเกณฑ์ปกติ (Norm) ของแบบทดสอบนัน้สามารถใช้เป็นหลกัและเปรียบเทียบผล เพ่ือประเมินค่า
การเรียนการสอนในเร่ืองใดๆก็ได้ จะใช้วดัอตัราความงอกงามของเด็กแตล่ะวยัในแตล่ะกลุม่แตล่ะภาค
ก็ได้ จะใช้สําหรับให้ครูวินิจฉยัความรู้ระหวา่งวิชาตา่งๆในเดก็แตล่ะคนก็ได้     
 นอกจากนี  ้บุญชม ศรีสะอาด (2545:50) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบความรู้ หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใช้วดัความรู้ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการ ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ใน
เนือ้หาสาระและตามจุดประสงค์ของวิชา หรือเนือ้หาท่ีสอบนัน้ โดยทัว่ไปจะวดัความรู้ในวิชาต่างๆท่ี
เรียนในโรงเรียน วิทยาลยั มหาวิทยาลยั หรือสถาบนัการศกึษาตา่งๆ อาจจําแนกได้เป็น 2 ประเภท คือ  

       1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced test) หมายถึง แบบทดสอบท่ี
สร้างขึน้ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจดุตดัหรือคะแนนเกณฑ์สําหรับใช้ตดัสินว่า ผู้สอบมี
ความรู้ตามเกณฑ์ท่ีกําหนดไว้หรือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจสําคัญของข้อสอบใน
แบบทดสอบประเภทนี ้

      2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีมุ่ง
สร้างขึน้เพ่ือวัดให้ครอบคลุมหลกัสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการ
จําแนกผู้ สอบตามความเก่งอ่อนได้ดี เป็นหัวใจสําคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี  ้การ
รายงานผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐานซึง่เป็นคะแนนท่ีสามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพ
ความสามารถของบคุคลนัน้เม่ือเปรียบเทียบกบับคุคลอ่ืนๆ ท่ีใช้เป็นกลุม่เปรียบเทียบ 

   จากข้อความดงักล่าว สรุปได้ว่า แบบทดสอบวดัความรู้ หมายถึง แบบทดสอบท่ี
ใช้วดัความรู้ ความสามารถของบุคคล ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเนือ้หาวิชาท่ีสอบนัน้ ซึ่งในการ
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วิจัยครัง้นี  ้ใช้แบบทดสอบวัดความรู้ทางการเรียนท่ีเป็นแบบทดสอบอิงกลุ่มและเป็นแบบทดสอบ
มาตรฐาน 

  2.3.3 การสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ 
    แบบทดสอบวดัความรู้ ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นแบบทดสอบอิงกลุ่ม ซึ่ง บุญชม 

ศรีสะอาด (2545:56-58) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ทางการเรียนแบบอิงกลุ่มได้
ดําเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

       1. วิเคราะห์จดุประสงค์ เนือ้หาวิชาและทําตารางกําหนดลกัษณะข้อสอบขัน้แรก
สดุ จะต้องทําการวิเคราะห์ ว่าวิชาหรือหวัข้อท่ีจะสร้างข้อสอบวดันัน้ มีจุดประสงค์ของการสอนหรือ
จดุประสงค์ของการเรียนรู้อะไร ทําการวิเคราะห์เนือ้หาวิชาว่ามีโครงสร้างอย่างไร จดัเขียนหวัข้อใหญ่
หวัข้อย่อยทกุหวัข้อพิจารณาความเก่ียวโยง ความสมัพนัธ์ระหว่างเนือ้หาเหล่านัน้ จากนัน้ก็ทําตาราง
กําหนดลกัษณะข้อสอบหรือท่ีเรียกกันว่าตารางหลักสูตร ตารางนีมี้ 2 มิติ คือ ด้านเนือ้หา กับด้าน
สมรรถภาพท่ีต้องการวดั และพิจารณาว่าออกข้อสอบทัง้หมดก่ีข้อ เขียนจํานวนข้อลงในช่องรวมช่อง
สุดท้าย จากนัน้พิจารณาว่าหัวข้อเร่ืองใดสําคญัมากน้อยเขียนเรียงลําดบัความสําคญัลงไป   แล้ว
กําหนดจํานวนข้อสอบท่ีจะวดัในแต่ละหวัข้อตามอนัดบัความสําคญั จากนัน้กําหนดจํานวนข้อสอบท่ี
จะวดัในแตล่ะช่องวา่เร่ืองนัน้ต้องการให้เกิดสมรรถภาพด้านใดมาก  

       2. กําหนดรูปแบบของคําถามและศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ ทําการพิจารณาและ
ตดัสินใจว่าจะใช้คําถามรูปแบบใด ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ หลกัในการเขียนข้อคําถาม ศึกษาวิธี
เขียนข้อสอบสมรรถภาพด้านต่างๆศึกษาเทคโนโลยีในการเขียนข้อสอบเพ่ือนํามาใช้เป็นหลกัในการ
เขียนข้อสอบ 

       3. เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบ ใช้ตารางกําหนดลกัษณะของข้อสอบท่ีจดัทํา
ไว้ในขัน้ท่ี 1 เป็นกรอบซึ่งจะทําให้สามารถออกข้อสอบวัดได้ครอบคลุมทุกหัวข้อเนือ้หา และทุก
สมรรถภาพ รูปแบบและเทคนิคในการเขียนข้อสอบยดึตามท่ีศกึษาในขัน้ท่ี 2 

       4. ตรวจทานข้อสอบ นําข้อสอบท่ีเขียนไว้ในขัน้ท่ี 3 มาพิจารณาทบทวนอีกครัง้
หนึ่งโดยพิจารณาถึงความถกูต้องตามหลกัวิชา พิจารณาว่าแตล่ะข้อวดัในเนือ้หาและสมรรถภาพตาม
ตารางกําหนดลกัษณะข้อสอบหรือไม่ ภาษาท่ีใช้เขียนมีความชดัเจนเข้าใจง่ายเหมาะสมดีแล้วหรือไม ่
ตวัถกูตงัลวงเหมาะสมเข้าหลกัเกณฑ์หรือไม่ หลงัจากพิจารณาเองแล้ว นําไปให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการ
วดัผล และด้านเนือ้หาสาระ พิจารณาข้อบกพร่อง แล้วนําเอาข้อวิจารณ์เหล่านัน้มาพิจารณาปรับปรุง
แก้ไขให้เหมาะสมยิ่งขึน้ 
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       5. พิมพ์แบบทดสอบฉบบัทดลอง นําแบบทดสอบทัง้หมดมาพิมพ์แบบทดสอบ 
โดยจัดพิมพ์คําชีแ้จงหรือคําอธิบายวิธีทําแบบทดสอบไว้ท่ีปกของแบบทดสอบอย่างละเอียด และ
ชดัเจน การจดัพิมพ์วางรูปแบบให้เหมาะสม 

       6. ทดลองใช้ วิเคราะห์คณุภาพ และปรับปรุง นําแบบทดสอบไปทดสอบกบักลุม่ท่ี
คล้ายคลึงกับกลุ่มตวัอย่างท่ีจะสอบจริง ซึ่งได้เรียนในวิชาหรือเนือ้หาท่ีสอนแล้ว นําผลการสอบมา
ตรวจสอบให้คะแนนทําการวิเคราะห์แบบอิงกลุ่ม คัดเลือกเอาข้อสอบท่ีมีคุณภาพเข้าเกณฑ์ตาม
จํานวนท่ีต้องการ ถ้าข้อท่ีเข้าเกณฑ์มีจํานวนมากกว่าจํานวนท่ีต้องการก็ตดัข้อท่ีมีเนือ้หาท่ีมากกว่า
ต้องการ ซึ่งเป็นข้อท่ีมีอํานาจจําแนกต่ําสุด ออกตามลําดบั นําเอาผลการสอบท่ีคิดเฉพาะข้อสอบท่ี
เข้าเกณฑ์เหลา่นัน้ มาคํานวณหาคา่ความเช่ือมัน่ 

      7. พิมพ์แบบทดสอบฉบบัจริง นําข้อสอบท่ีมีอํานาจจําแนก และระดบัความยาก
ง่ายเข้าเกณฑ์ ตามจํานวนท่ีต้องการในข้อท่ี 6 มาพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบบัจริงท่ีจะใช้จริง ซึ่งต้องมี
คําชีแ้จงวิธีทําด้วย และในการพิมพ์นอกจากจะใช้รูปแบบท่ีเหมาะสมแล้วควรคํานึงถึงความประณีต 
ความถกูต้อง ซึง่จะต้องตรวจทานให้ดี 

   จากข้อความดงักลา่วข้างต้น  สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ทางการ
เรียนอิงกลุ่มนัน้ ควรจะสร้างตามลําดบัขัน้ตอน เร่ิมจากการวิเคราะห์จดุประสงค์  เนือ้หาวิชา และทํา
ตารางวิเคราะห์ข้อสอบกําหนดรูปแบบของข้อคําถามและศึกษาวิธีเขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ 
พิมพ์แบบทดสอบฉบบัทดลอง ทดลองใช้ วิเคราะห์คณุภาพและปรับปรุง และพิมพ์แบบทดสอบฉบบั
จริง ข้อควรคํานงึถึงอีกประการหนึง่ คือ หลกัในการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 

  2.3.4 หลักในการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ 
   เน่ืองจากข้อสอบปรนัยแบบเลือกตอบเป็นท่ีนิยมกันมากท่ีสุด จึงมีผู้ เสนอแนะ

หลกัการสร้างไว้หลายท่านซึง่ วิเชียร เกตสุิงห์ (2530 : 34-42) ได้สรุปหลกัของ ธอร์นไดร์ เฮกเกน และ 
ชวาล แพรัตกลุ รวบรวมไว้ดงันี ้
                  1. ควรใช้ตวันํา (stem) ให้เป็นประโยคสมบรูณ์ แตถ้่าจะใช้แบบให้ตอ่กนัได้สนิท
ทกุตวัเลือก 

    2. พยายามใช้ตวัเลือกสัน้ๆโดยตดัคําซํา้ออกหรือนําคําซํา้ไปไว้ในตวัคําถามก็ได้ 
    3. ถ้าไม่จําเป็นแล้วไม่ควรใช้คําถามปฏิเสธ ถ้าจําเป็นก็แสดงให้เห็นว่าเป็น

คําถามปฏิเสธ 
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    4. เขียนตวัคําถามให้ชดัเจน อ่านแล้วเข้าใจว่าถามอะไร และตวัเลือกก็ควรเป็น
คําตอบท่ีตรงคําถาม (ไม่ว่าจะผิดหรือถกู) กล่าวคือ ทัง้ตวัคําถามและตวัลวงปนกนัได้อย่างเหมาะสม
นัน่เอง 
     5. ตวัเลือกท่ีใช้เป็นตวัลวงต้องมีเหตผุลพอท่ีจะเป็นตวัลวงได้  กลา่วคือ ถ้าเด็กไม่
รู้อาจเลือกตอบข้อเหลา่นัน้ ไมผิ่ดจนเห็นได้ชดั 

    6. อย่าใช้คําฟุ่ มเฟือยในตวัคําถาม ข้อความใดท่ีไม่จําเป็นก็ตดัทิง้เสีย (ยกเว้น
กรณีท่ีต้องการให้อา่นจบัใจความ)  

    7. อย่าพยายามใช้ตวัเลือกท่ีผูกพนักัน เช่น ข้อหนึ่งเก่ียวพนัไปถึงข้ออ่ืน หรือมี
ความหมายคลมุเครือไปถึงข้ออ่ืนๆด้วย 

    8. ระวงัการใช้ตวัเลือกปลายเปิด(Open End) เช่น ไม่มีข้อใดถกู หรือ ผิดทกุข้อ 
ถ้าจะใช้ต้องใช้ให้เหมาะ คือ ให้มีโอกาสเป็นข้อถกูด้วย และถ้าเป็นตวัลวง ก็ต้องมีคณุค่าพอท่ีเด็กไม่รู้
จริง อาจเลือกตอบด้วย และท่ีต้องระวงัเป็นพิเศษก็คือ อย่าใช้กบัข้อสอบท่ีมีคําตอบท่ีไม่ถกูต้อง 100% 
เป็นอนัขาด 

    9. เรียงลําดบัตวัเลือกท่ีเป็นตวัเลือก หรือปริมาณท่ีบอกความมากน้อย  สงูต่ํา ทัง้
เพ่ือสะดวกสําหรับนกัเรียน ท่ีจะหาคําตอบ  

   10. พยายามกระจายตวัถกู ให้อยู่คละกนั คือ ให้ตวัถกูอยู่ข้อ ก. บ้าง ข. บ้าง ค. 
บ้าง ง. บ้าง หรืออย่าเรียงลําดบัอย่างมีระบบทางท่ีดีควรเรียงตามข้อ 9 หรือเรียงตามความสัน้ความ
ยาวของตวัเลือก จะได้เป็นการกระจายตวัเลือกท่ีถกูไปในตวัด้วย 

   11. ภาษาท่ีใช้ในการเขียนคําถามและตวัเลือกให้มีความยากง่ายพอเหมาะกับ
นกัเรียนไมค่วรใช้คําศพัท์ยากๆสําหรับเดก็เลก็ 

   12. พยายามใช้รูปภาพประกอบ ถ้าสามารถทําได้ การใช้รูปภาพประกอบ
บางครัง้ อาจช่วยให้เด็กเข้าใจคําถามได้แจ่มแจ้งขึน้ หรือบางรูปภาพอาจจะแสดงในสิ่งท่ีไม่สามารถ
เขียนเป็นตวัหนงัสือได้ หรือแสดงได้ดีกวา่การใช้ภาษาและการใช้ภาพจะวดัสมองได้ลกึกวา่ด้วย 

   13. ข้อหนึ่ งๆควรใ ช้ตัว เ ลือก  4 - 5  ตัว  (ยกเ ว้นข้อสอบเด็ก ท่ี ต่ํากว่าชั น้
ประถมศกึษาปีท่ี 4 อาจใช้ตวัเลือก 3 ตวัก็ได้) เพราะการใช้ตวัเลือกมาก จะช่วยให้โอกาสท่ีจะเดาถกู
ลดน้อยลง 

   14. อยา่แนะนําคําตอบด้วยวิธีการใดๆก็ตาม 
  จากข้อความดงักลา่วข้างต้น สรุปได้ว่า ในการเขียนข้อสอบแบบปรนยัเลือกตอบควร

คํานงึหลกัการเขียนข้อสอบ เช่น คําถามจะต้องมีความชดัเจน ถกูต้องทางภาษา และตวัเลือกจะต้องมี
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ความเหมาะสม เป็นต้น เพ่ือจะทําให้ข้อสอบเป็นตวัแทนท่ีดีของความรู้ทางการเรียนและสามารถ
ประเมินผลการเรียนของนกัเรียนได้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

  2.3.5 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดความรู้ทางการเรียนที่ด ี  
   ชวาล แพรัตกลุ (2528 : 123-136) กลา่วถึง คณุลกัษณะของแบบทดสอบท่ีดีไว้

ดงันี ้ 
          1 . ต้องเ ท่ียงตรง  (Validity)  หมายถึง  คุณสมบัติ ท่ีจะทําให้ผู้ ใ ช้บรรลุถึ ง

วตัถปุระสงค์ แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงสงู คือ แบบทดสอบท่ีสามารถทําหน้าท่ีวดัสิ่งท่ีต้องการวดั
ได้อยา่งถกูต้องตามความมุง่หมาย 

         2. ต้องยุติธรรม (Fair) คือ โจทย์คําถามทัง้หลายไม่มีช่องทางแนะให้เด็กเดา
คําตอบได้ ไมเ่ปิดโอกาสให้เดก็เกียจคร้านท่ีจะดตํูาราแตต่อบได้ดี  

         3. ต้องถามลึก (Searching) วัดความลึกซึง้ของวิทยาการตามแนวดิ่งท่ีวัด
มากกวา่ตามแนวกว้างวา่รู้มากน้อยเพียงใด 

         4. ต้องยัว่ยเุป็นเย่ียงอย่าง (Exemplary) คําถามมีลกัษณะท้าทายชกัชวนให้คิด 
เดก็สอบแล้วมีความอยากรู้มากเพียงใด 

         5. ต้องจําเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอ่านคําถามแล้วต้องเข้าใจแจ่มชัดว่าครู
ถามถึงอะไรหรือให้คดิอะไร ไมถ่ามคลมุเครือ 

         6. ต้องเป็นปรนยั (Objectivity) หมายถึง คณุสมบตั ิ3 ประการ คือ  
          6.1 แจ่มชดัในความหมายของคําถาม 
          6.2 แจ่มชดัในวิธีการตรวจหรือมาตรฐานการให้คะแนน 
          6.3 แจ่มชดัในการแปลความหมายของคะแนน 
        7. ต้องมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ สามารถให้คะแนนท่ีเท่ียงตรงและเช่ือถือ

ได้มากท่ีสดุภายในเวลา แรงงานและเงินน้อยท่ีสดุด้วย 
         8. ต้องยากพอเหมาะ (Difficulty)  
         9. ต้องมีอํานาจจําแนก (Discrimination)  คือ สามารถแยกแยะเด็กออกเป็น
ประเภทๆได้ทกุระดบัตัง้แตอ่อ่นสดุจนถึงเก่งท่ีสดุ 
                     10. ต้องเช่ือมัน่ได้ (Reliability) คือ ข้อสอบนัน้สามารถให้คะแนนได้คงท่ีแน่นอน
ไมแ่ปรผนั 
   จากข้อความข้างต้น สรุปว่า แบบทดสอบท่ีดีจะต้องมีลกัษณะท่ีสําคญั คือ ต้องมี
เท่ียงตรง  ยตุธิรรม ถามลกึ คําถามยัว่ย ุต้องจําเพาะเจาะจงเป็นปรนยัมีประสทิธิภาพ ยากพอเหมาะ มี
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อํานาจจําแนก และต้องเช่ือมัน่ได้ จึงเป็นข้อสอบท่ีดีมีมาตรฐาน และใช้วดัความรู้ทางการเรียนได้ตรง
ตามจดุประสงค์ของผู้วดัอยา่งแท้จริง  
 
  2.4 ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

     2.4.1 ความหมายทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  คลอฟ เฟอ ร์  ( Klopfer.1971:568-573)  ใ ห้ความหมายทักษะกระบวนทาง

วิทยาศาสตร์ไว้ว่า ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการท่ีใช้ในการแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 

  ปีเตอร์สัน (Perterson.1978:153) ได้ให้ความหมายทักษะทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า  
เป็นปฏิบตัิการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีประกอบด้วย  การสงัเกต  การตัง้คําถาม  การ
ทดลอง การเปรียบเทียบ การสรุปพาดพิง การสรุปหลกัเกณฑ์ และการส่ือความหมายและการนําไปใช้ 

  แอนเดอร์สนั (Anderson. 1978: 15) ได้ให้ความหมายทกัษะทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า 
เป็นวิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์ใช้ในการเสาะแสวงหาความรู้ ความหมายท่ีสําคญัของกระบวนการในการ
เสาะแสวงหาความรู้ ทําให้เกิดพฒันาการทางด้านสตปัิญญา 

  สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550: 1) ให้ความหมายทกัษะ
กระบวนทางวิทยาศาสตร์ไว้วา่ เป็นพฤตกิรรมท่ีเกิดจากการปฏิบตัแิละการฝึกฝนความคดิอยา่งมีระบบ
ซึง่ก่อให้เกิดความงอกงามทางสตปัิญญา 

  วรรณทิพา   รอดแรงค้า และจิต นวนแก้ว (2533: V) ให้ความหมายทกัษะกระบวน
ทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า เป็นทกัษะทางสติปัญญาท่ีนกัวิทยาศาสตร์และผู้ ท่ีนําวิธีการทางวิทยาศาสตร์
มาแก้ปัญหา ใช้ในการศกึษาค้นคว้า สืบเสาะหาความรู้และแก้ไขปัญหาตา่งๆ 

  สนีุย์ คล้ายนิล และคนอ่ืนๆ (2546: 10) ได้อธิบายว่า ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการหรือกิจกรรมท่ีใช้ปฏิบตัจินเกิดความชํานาญ  หรือเกิดทกัษะในกิจกรรมท่ี
ใช้ปฏิบตัจินเกิดความชํานาญ  หรือเกิดทกัษะในกิจกรรมนัน้ๆในทางวิทยาศาสตร์ 

  วิชชุดา งามอกัษร (2541:39) ได้สรุปทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า ทักษะ
กระบวนทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง  ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้โดยผ่านกระบวนการ
ปฏิบตัแิละการฝึกฝนอยา่งเป็นระบบ จนเกิดความคลอ่งแคลว่ และชํานาญ  

  จากการศกึษานิยามความหมายทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ จากนกัการศกึษา
หลายๆท่านท่ีกลา่วมานี ้ผู้วิจยัสรุปได้ว่าทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์เป็นการปฏิบตัิการสืบเสาะหา
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้พฤติกรรมท่ีเกิดจากการฝึกฝน ความคิดอย่างเป็นระบบ และฝึกปฏิบตัิ
จนเกิดความชํานาญ เพ่ือใช้ในการศกึษาค้นคว้า แก้ไขปัญหาและการสืบเสาะหาความรู้ 

   2.4.2 ประเภทของทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ 
           สมาคมเพ่ือความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์แห่งอเมริกา (นงนชุ  สหสัดี. 2545:13 
อ้างอิงจาก The America Association for the Science.1970:33-176 ) ได้แบ่งทกัษะทาง
วิทยาศาสตร์เป็น 13 กระบวนการด้วยกนัโดยแบง่ออกเป็น 2 ประเภท ใหญ่ๆ ดงันี ้คือ  
         1. ทกัษะเบือ้งต้น จดัได้เป็น 8 ทกัษะ ดงันี ้
        1.1 การสงัเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสมัผสัซึง่ได้แก่ จมกู ตา 
ห ูลิน้ และผิวกาย เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลู คณุลกัษณะ และรายละเอียดของสิ่งของหรือปรากฏการณ์
อยา่งใดอยา่งหนึง่ทัง้ท่ีเป็นเชิงปริมาณและคณุภาพ 
        1.2 การวดั (Measurement) หมายถึง การใช้เคร่ืองมือต่างๆเพ่ือเก็บรวบรวม
ข้อมลูรวมทัง้การกะประมาณคา่ท่ีควรจะวดัได้ 
        1.3 การใช้จํานวนเลข (Using Number) หมายถึง การนําตวัเลขมากําหนด
คณุลกัษณะตา่งๆ เช่น ความกว้าง ความยาว ความสงู พืน้ท่ี ปริมาตร หรือจํานวนของตา่งๆรวมทัง้การ
คํานวณเบือ้งต้น เช่น การหาคา่เฉลี่ยหรืออตัราสว่น 
        1.4 การจัดพวก (Classifying) หมายถึง การจําแนกสิ่งของหรือเหตุการณ์
ออกเป็นประเภทตา่งๆโดยพิจารณาจากคณุสมบตัิท่ีเหมือนกนั สมัพนัธ์กนั หรือตา่งกนัของสิ่งของหรือ
เหตกุารณ์นัน้ๆซึง่อาจมีวิธีแบง่ได้หลายวิธีทัง้นีข้ึน้ยูก่บัเกณฑ์ท่ีใช้ 
        1.5 การสื่อความหมาย (Communicating) หมายถึง การพดูหรือการแสดง
สญัลกัษณ์ต่างๆ เช่น แผนภูมิ สมการ กราฟ หรืออกัษร เป็นต้น เพ่ือให้บุคคลอ่ืนเข้าใจหรือรับทราบ
ความคดิ ความรู้สกึตา่งๆ ได้ตามต้องการ 
        1.6 การใช้ความสมัพนัธ์เก่ียวกบัมิติกบัเวลา (Using Space -time Relationship) 
หมายถึง การนําเอาความสมัพนัธ์ระหว่างมิติกบัเวลา หรือมิติกบัมิติ หรือเวลากบัเวลามาอธิบายสิ่งใด
สิ่งหนึ่งหรือสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ในท่ีนีม้ิติ หมายถึง คณุสมบตัิเก่ียวกบัความกว้าง ความ
ยาว รูปร่าง สมมาตร หรือตําแหน่งท่ีอยู่ของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  ความสมัพนัธ์ระหว่างมิติกับมิติ  เช่น  
ความสมัพนัธ์ระหว่างจังหวะการแกว่งของลูกตุ้มนาฬิกากับจังหวะการเต้นของชีพจรความสมัพนัธ์
ระหวา่งเวลากบัเวลา  เช่น การหาตําแหน่งของวตัถท่ีุเคล่ือนท่ีเม่ือเวลาเปล่ียนไป 
        1.7 การสรุปอ้างอิง  (Infering) หมายถึง  การอธิบายปรากฏการณ์หรือ
ข้อเท็จจริงตา่งๆโดยอาศยัข้อมลูท่ีสงัเกตได้ประกอบกบัประสบการณ์เดมิ 
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        1.8 การทํานาย (Predicting) หมายถึง การคาดคะเนสิ่งท่ีจะเกิดขึน้ในอนาคต 
น่าจะเป็นอยา่งไร โดยอาศยัหลกัฐานสว่นใหญ่ท่ีได้จากการสงัเกต หรือการวดัประกอบการสรุปอ้างอิง 
               2. ทกัษะเชิงซ้อน จดัได้ 5 ทกัษะ ดงันี ้
               2.1 การให้นิยามเชิงปฏิบตัิการณ์ (Defining Operationally) หมายถึง การให้
ความหมายของสิง่ใดสิง่หนึง่ ในรูปท่ีสงัเกต วดั หรือนํามาปฏิบตัิการได้ด้วยบอกด้วยว่าในสถานการณ์
หนึง่ๆจะมีวิธีสงัเกตหรือวิธีวดัสิง่นัน้อยา่งไร 
              2.2 การกําหนดและควบคมุตวัแปร (Identifying, Controllling and Manipulating 
Variable)  การกําหนดตวัแปร หมายถึง การแยกตวัแปรตา่งๆออกเป็นตวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปร
อ่ืนๆ ท่ีต้องการควบคมุ     การควบคมุตวัแปร หมายถึง การพยายามทําให้สรุปได้วา่ผลการทดลอง (ตวั
แปรตาม) เป็นผลมาจากตวัแปรต้น โดยการควบคมุตวัแปรอ่ืนๆท่ีอาจมีผลตอ่ตวัแปรตาม 
              2.3 การสร้างสมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคาดคะเน
วา่ตวัแปรตา่งๆจะมีความสมัพนัธ์กนัอยา่งไร เป็นการลงข้อสรุปคําอธิบายโดยอาศยัการสงัเกตหรือการ
สรุปอ้างอิงเป็นพืน้ฐาน 
              2.4 การประมวลผลและการตีความหมายข้อมลู(Data Processing and 
Interpreting) การประมวลผลข้อมูล หมายถึง การรวบรวมข้อมูลให้อยู่ในรูปตาราง ข้อความหรือ
ข้อความกึ่งตาราง หรือกราฟ และการคํานวณคา่สถิตพืิน้ฐานจากข้อมลู 
              2.5 การออกแบบการทดลอง (Designing and Investigation) หมายถึง การ
กําหนดโครงการทดลองเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมลูมาทดสอบสมมตฐิาน โดยคํานงึถึง นิยามปฏิบตักิารของ
ตวัแปรตา่งๆท่ีเก่ียวข้อง การควบคมุตวัแปรตา่งๆเคร่ืองมือและวิธีการท่ีจะใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 
    สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550 :1-16) ได้กล่าวถึง 
ทกัษะทางวิทยาศาสตร์วา่มี 13 ทกัษะ ดงัตอ่ไปนี ้
         1. การสงัเกต (Observing) หมายถึง การใช้ประสาทสมัผัสอย่างใดอย่างหนึ่ง
หรือหลายอย่างรวมกัน ได้แก่ หู ตาจมกู ลืน้ และผิวกาย เข้าไปสมัผสัโดยตรงกบัวตัถหุรือเหตกุารณ์
โดยมีจดุประสงค์ท่ีจะหาข้อมลูซึง่เป็นรายละเอียดของสิง่นัน้ๆ โดยไมใ่สค่วามคดิเห็นของผู้สงัเกตลงไป 
         2. การวดั (Measurement) หมายถึง การเลือกใช้เคร่ืองมือทําการวดัหาปริมาณ
ของสิง่ตา่งๆออกมาเป็นตวัเลข ท่ีแน่นอนได้อยา่งเหมาะสมและถกูต้อง โดยมีหน่วยกํากบัเสมอ 
         3. การจําแนกประเภท (Classifying) หมายถึง การแบ่งพวกหรือเรียงลําดบัวตัถุ
หรือสิง่ท่ีอยูใ่นปรากฏการณ์โดยมีเกณฑ์ดงักลา่ว  อาจใช้ความเหมือนความแตกตา่งหรือความสมัพนัธ์
อยา่งใดอยา่งหนึง่ก็ได้ 
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         4. การหาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา (Space/space  
Relationship and Space/ time  Relationship) หมายถึง ท่ีวา่งท่ีวตัถนุัน้ครองอยู่ ซึง่จะมีรูปร่างเช่นเดียวกบัวตัถุ
นัน้ โดยทัว่ไปแล้วสเปสของวตัถจุะมี 3 มิต ิคือ ความกว้าง ความยาว ความสงู 
        4.1 ความสมัพนัธ์ระหว่างสเปสกบัสเปสของวตัถ ุได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหว่าง
ตําแหน่งท่ีอยูข่องวตัถกุบัอีกวตัถหุนึง่ 
                    4.2 ความสมัพนัธ์ระหว่างสเปสของวตัถกุบัเวลา ได้แก่ ความสมัพนัธ์ระหว่าง
การเปล่ียนตําแหน่งท่ีอยูข่องวตัถกุบัเวลา หรือความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสของวตัถท่ีุเปล่ียนไปกบัเวลา 
              5. การคํานวณ (Using Number) หมายถึง การนบัจํานวนของวตัถแุละการนบั
ตวัเลขแสดงจํานวนท่ีนบัได้มาคดิคํานวณโดยการบวก ลบ คณู หาร  หรือหาคา่เฉลี่ย 
              6. การจดักระทําและส่ือความหมายข้อมลู  (Organizing  Data  and Communition) 
หมายถงึ การนําข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกต การวดั การทดลอง และจากแหลง่อ่ืนๆ มาจดักระทําเสียใหม ่
โดยการหาความถ่ี เรียงลําดบั จดัประเภท หรือคํานวณคา่ใหม ่เพ่ือให้คนอ่ืนเข้าใจความหมายของ
ข้อมลูชดุนัน้ดีขึน้ โดยอาจเสนอในรูปของตาราง 
              7. การลงความเห็นจากข้อมูล (Inferring) หมายถึง การเพิ่มความเห็นให้กับ
ข้อมลูท่ีได้จากการสงัเกตอยา่งมีเหตผุล โดยอาศยัความรู้หรือประสบการณ์เดมิมาช่วย 
              8. การพยากรณ์ (Predicting) หมายถึง การสรุปคําตอบล่วงหน้าก่อนจะทดลอง 
โดยอาศยัปรากฏการณ์ท่ีเกิดซํา้ๆ หลกัการ  กฎ หรือทฤษฏีท่ีมีอยูแ่ล้วในเร่ืองนัน้ๆมาช่วยในการสรุป 
              9. การตัง้สมมติฐาน (Formulating Hypothesis) หมายถึง การคิดหาคําตอบ
ลว่งหน้าจะทําการทดลอง โดยอาศยัหลกัการสงัเกต ความรู้ ประสบการณ์เดิมเป็นพืน้ฐานคําตอบท่ีคิด
ล่วงหน้านีย้ังไม่ทราบหรือยังไม่เป็นหลกัการ กฎหรือทฤษฏีมาก่อน สมมติฐานหรือคําตอบท่ีคิดไว้
ล่วงหน้านีม้กักล่าวไว้เป็นข้อความท่ีบอกความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรต้นกับตวัแปรตาม สมมติฐาน
ท่ีตัง้ไว้อาจถูกหรือผิดก็ได้ ซึ่งจะทราบได้ภายหลังการทดลองหาคําตอบเพ่ือสนับสนุนหรือคัดค้าน
สมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ 

            10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ(Defining Operationally) หมายถึง การ
กําหนดความหมายและขอบเขตของคําตา่งๆให้เข้าใจตรงกนัและสามารถสงัเกตหรือวดัได้ 
              11. การกําหนดและควบคมุตวัแปร   (Identifying, Controllling and  
Manipulating Variable) หมายถงึ การชีบ้ง่ตวัแปรท่ีต้องการควบคมุในสมมตฐิานหนึง่ๆ 
      - ตวัแปรต้น คือ สิง่ท่ีเป็นสาเหตท่ีุทําให้เกิดผลตา่งๆหรือสิง่ท่ีเราต้องการทดลองดู
วา่เป็นสาเหตท่ีุก่อให้เกิดผลเช่นนัน้จริงหรือไม ่
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     - ตวัแปรตาม คือ สิ่งท่ีเป็นผลเน่ืองมาจากตวัแปรต้น เม่ือตวัแปรต้นหรือสิ่งท่ีเป็น
สาเหตเุปล่ียนไป ตวัแปรตามหรือสิง่ท่ีเป็นผลจะเปลี่ยนตามไปด้วย 
     - ตวัแปรควบคมุ คือ สิ่งอ่ืนๆนอกเหนือจากตวัแปรต้นท่ีมีผลต่อการทดลองด้วย 
ซึง่จะต้องควบคมุให้เหมือนๆกนั มิเช่นนัน้อาจทําให้ผลการทดลองคลาดเคลื่อน 
             12. การทดลอง (Experimenting) หมายถึง กระบวนการปฏิบัติการเพ่ือหา
คําตอบหรือทดสอบสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้ในการทดลอง จะประกอบด้วยกิจกรรม 3 ขัน้ตอน คือ 
              12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองก่อนลงมือ
ทดลอง เพ่ือกําหนดวิธีการทดลอง อปุกรณ์และสารเคมีท่ีจะต้องใช้ในการทดลอง 
              12.2 การปฏิบตักิารทดลอง  หมายถึง การลงมือปฏิบตักิารทดลองจริง 
              12.3 การบันทึกผลการทดลอง  หมายถึง การจดบนัทึกข้อมูลท่ีได้จากการ
ทดลองซึง่อาจเป็นผลจากการสงัเกต การวดั และอ่ืนๆ 
             13. การตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป  ( interepretting Data and Conclusion ) 
 การแปลความหมายหรือการบรรยายลกัษณะและสมบตัิของข้อมลูท่ีมีอยู่ การตีความหมายข้อมลูใน
บางครัง้ อาจต้องใช้ทกัษะทางวิทยาศาสตร์อ่ืนๆด้วย เช่น ทกัษะการสงัเกต ทกัษะการคํานวณ เป็นต้น 
    การลงข้อสรุป หมายถึง การสรุปความสมัพนัธ์ของข้อมลูทัง้หมด  ความสามารถ
ท่ีแสดงวา่เกิดทกัษะแล้ว คือ แปลความหมาย หรือบรรยายลกัษณะและสมบตัขิองข้อมลูท่ีมีอยูไ่ด้ บอก
ความสมัพนัธ์ของข้อมลูท่ีมีอยูไ่ด้ 
    ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 13 ทักษะ ท่ีกล่าวมา แบ่งเป็น 2 ประเภท
ใหญ่ๆคือ ทกัษะขัน้พืน้ฐาน (Basic Science Process Skills) และทกัษะขัน้บรูณการ (Integrated 
Science Process Skills ) ซึง่ผู้วิจยัได้นําเอาทกัษะขัน้พืน้ฐานบางทกัษะและทกัษะขัน้บรูณาการมา
ศกึษาในครัง้นี ้
   2.4.3 การสร้างแบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์ 
         1. แบบทดสอบวัดวัดความสามารถจริง 
                ลกัษณะของแบบทดสอบจะเป็นข้อคําถามท่ีเป็นปัญหาให้ผู้ เรียนคิดและเขียน
คําตอบเอง  โดยปัญหาจะต้องมีความหมายต่อผู้ เรียน  มีความสําคญัเพียงพอ และเรียนแบบสภาพ
จริงของผู้ เรียน เหมาะสมกับวยัและสภาพจริงของเขา แบทดสอบทัง้ฉบบัจะต้องครอบคลมุและเป็น
ตวัแทนของเนือ้หาวิชาท่ีกําหนดไว้ในหลกัสตูร ในการตอบผู้สอบจะใช้ความรู้ความสามารถหลายด้าน 
ต้องคิดอย่างลึกซึง้ มีวิธีการและขัน้ตอนท่ีเห็นถึงการใช้ปัญญา ความรู้สึกและความสามารถในการ
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ปฏิบตัิของผู้สอบ คะแนนจะต้องมีเกณฑ์การให้คะแนนสมบรูณ์ของคําตอบ หรือขัน้ตอนท่ีชดัเจนตาม
เกณฑ์ (Rubric) ท่ีกําหนดไว้  
         2. การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถจริง 
                ได้มีนักการวดัผลการศึกษาทัง้ในและต่างประเทศนําเสนอขัน้ตอนในการสร้าง
แบบทดสอบวดัความสามารถจริงไว้หลายๆท่าน ดงันี ้
       กลอนลนัด์ (Gronlund.1977: 75-76) เสนอกฎการตัง้คําถามแบบทดสอบวดั
ความสามารถจริงเพ่ือให้ข้อสอบมีคณุภาพสงูไว้ดงันี ้
         1. ให้ใช้แบบทดสอบวดัความสามารถจริงเพ่ือวดัผลการเรียนท่ีซบัซ้อนเท่านัน้ 
         2. เช่ือมโยงคําถามกบัผลการเรียนรู้ท่ีต้องการวดัโดยตรงท่ีสดุเท่าท่ีจะเป็นไปได้ 
         3. สร้างคําถามท่ีนกัเรียนเข้าใจอยา่งชดัเจน 
         4.  ไมมี่ตวัเลือกของคําถามให้นกัเรียนเลือกตอบยกเว้นวา่ผลการเรียนต้องการให้เป็นเช่นนัน้ 
         5. ให้เวลาในการตอบอยา่งเพียงพอ และระบเุวลาไว้ในการตอบคําถามด้วย 
       ฮอบกินส์ และแอนเตส (Hopkins and Antes. 1990 : 233-234) เสนอข้อแนะนํา
ในการสร้างและพฒันาแบบทดสอบวดัความสามารถจริงไว้ดงันี ้
         1. ใช้แบบทดสอบวดัความสามารถจริงเม่ือต้องการคําตอบของนกัเรียนท่ีเป็น 
การอธิบาย  การเปรียบเทียบความเหมือน  การเปรียบเทียบความแตกตา่ง การบรรยาย การวิเคราะห์ 
 การสงัเคราะห์ หรือประเมินผล 
         2. ไมใ่ช้แบบทดสอบวดัความสามารถจริงในการวดัความจํา 
         3. ใช้ถ้อยคําในการตัง้คําถามท่ีชดัเจนและกระชบั 
         4. ตัง้คําถามด้วยสถานการณ์ใหม่ๆ ท่ีนกัเรียนไม่คุ้นเคย ไม่เช่นนัน้นกัเรียนก็จะจํา
สิง่ท่ีเรียนมาแล้วนัน้มาตอบแบบเดมิๆ 
         5. กําหนดขอบเขตในการตอบท่ีต้องการไว้ในข้อสอบด้วย และขีดจํากัดในการ
ตอบควรกําหนดตามเนือ้หาท่ีนักเรียนได้เรียน นอกจากนีค้วามยากของคําตอบท่ีต้องการก็อาจจะ
กําหนดโดยเวลา จํานวนข้อ หรือปริมาณท่ีวา่งในกระดาษคําตอบสําหรับเขียน 
         6. บอกให้นกัเรียนรู้ว่าจะจดัการกบัคําศพัท์เฉพาะหรือศพัท์เทคนิคในเนือ้หาท่ีจะ
สอบอยา่งไร นกัเรียนควรรู้วา่จะต้องให้คําจํากดัความหรืออธิบายคําเหลา่นีใ้นการตอบด้วยหรือไม ่
         7. เขียนข้อสอบเป็นข้อๆเพ่ือวดัด้านต่างๆท่ีได้ศกึษามา และไม่ควรออกข้อสอบท่ี
ให้ผู้สอบนําข้อมลูทัว่ไปมาตอบ 
         8. ถ้อยคําท่ีใช้ในการสอบหรือคําสัง่จะต้องมีความหมายชดัเจน 
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         9. ให้นกัเรียนแสดงคําตอบข้อสอบด้วยชดุข้อสอบชดุเดียวกนัและเหมือนกนั 
            10. เลือกใช้แบบทดสอบวดัความสามารถจริง เพ่ือวดัทกัษะการเขียน การสื่อสาร
หรือการจดัองค์ประกอบเท่านัน้ 
    เวอร์ด  (Ward.1999:130) ให้คําแนะนําสําหรับการเขียนแบบทดสอบวัด
ความสามารถจริงไว้ 5 รูปแบบ ดงันี ้
        1. ตัง้คําถามเก่ียวกบัความคดิรวบยอดท่ีสําคญั 
        2. ให้นกัเรียนแสดงความรู้ของเขา ไมใ่ช้รายงานข้อมลูท่ีมีอยูแ่ล้ว 
        3. ให้นกัเรียนแสดงความสามารถของเขาอยา่งสมบรูณ์ท่ีสดุเท่าท่ีจะทําได้ 
        4. คําถามต้องสัน้และชดัเจนมากกวา่ท่ีจะเป็นคําถามทัว่ๆไป 
        5. แจ้งหวัข้อท่ีจะให้คะแนนให้ผู้สอบทราบก่อนทําข้อสอบทกุครัง้ 
    บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์ (2544:34-41) ได้ให้ข้อแนะนําในการสร้างข้อสอบ
อตันยัให้มีคณุภาพ ต้องคํานึงถึงจดุอ่อน 2 ประการ คือ ทําอย่างไรจึงจะสร้างคําถามให้สามารถวดัใน
สิ่งท่ีต้องการวดั และทําอย่างไรจึงจะทําให้การตรวจข้อสอบอตันยัมีความน่าเช่ือถือมากท่ีสดุ ดงันัน้ใน
การสร้างข้อสอบจะต้องเขียนข้อคําถาม และกําหนดแนวการตอบและเกณฑ์สําหรับตดัสินให้คะแนน
อยา่งละเอียดด้วย   สาเหตหุนึ่งท่ีทําให้คะแนนในการตรวจเช่ือถือไม่คอ่ยได้ เพราะการละเลยสว่นนีไ้ป 
ดงันัน้การสร้างข้อสอบอตันยัจงึควรคํานงึถึงข้อแนะนําตอ่ไปนี ้
                  1. วิเคราะห์จดุประสงค์ของวิชาท่ีจะออกข้อสอบให้ละเอียดครอบคลมุ และเลือก
รูปแบบคําถามให้เหมาะสมกบัจดุประสงค์นัน้ๆ 
                  2. เขียนคําถามให้ชดัเจนและตรงจดุ ระบใุห้แน่ชดัวา่ต้องการให้ผู้ตอบทําอยา่งไร 
                  3. เขียนคําชีแ้จงให้ละเอียดและชดัเจน 
    4. ควรเขียนข้อสอบแบบจํากัดคําตอบ มากกว่าข้อสอบแบบไม่จํากัดคําตอบ
เพ่ือให้การตรวจมีเช่ือมัน่สงู 
    5. หลีกเล่ียงคําถามประเภทวัดความจําอย่างเดียว เพราะการวัดความจํา
สามารถใช้ข้อสอบปรนยัอ่ืนๆวดัได้ดีกวา่ 
    6. ควรเขียนข้อสอบให้มากข้อ และหลายรูปแบบ เพ่ือให้ครอบคลมุเนือ้หา และสิง่
ท่ีต้องการจะวดั ซึง่ช่วยให้การมีความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Content Validity) สงูขึน้ 
    7. ควรกําหนดเวลาท่ีใช้ตอบแตล่ะข้ออยา่งคร่าวๆ การคาดคะเนเวลาท่ีควรใช้ 
เขียนตอบจะเป็นการช่วยให้ผู้ตอบสามารถกําหนดขอบเขตในการตอบได้เหมาะสม และสามารถทําข้อ
อ่ืนๆได้ทนั 
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    8. ควรเฉลยคําตอบไว้ทัง้คําตอบท่ีถกูต้องและแนวคําตอบอ่ืนๆท่ีควรจะเป็นเพ่ือ
สามารถให้คะแนนได้เช่ือมัน่ยิ่งขึน้และยงัเป็นการตรวจสอบดวู่าโจทย์ชดัเจนพอท่ีจะให้ตอบตามคํา
เฉลยไว้หรือไม ่อีกทัง้เป็นการคาดคะเนคะแนนและเวลาให้ตอบท่ีเหมาะสมอีกด้วย 
    9. ถ้าข้อสอบมีมากข้อ และยากไม่เท่ากนั ควรจดัเรียงลําดบัจากง่ายไปหายาก 
เพ่ือยัว่ยใุห้ผู้ตอบเกิดกําลงัใจในการตอบ การให้ข้อยากไว้ตอนต้นอาจทําให้เด็กตกใจหรือเสียขวญั ซึง่
จะกระทบกระเทือนคะแนนข้ออ่ืนๆได้  ดงันัน้ควรเขียนคําชีแ้จงให้นักเรียนเลือกตอบข้อใดก่อนก็ได้
เพ่ือให้นกัเรียนเลือกทําข้อง่ายตามความรู้สกึของนกัเรียนเอง 
    10. ถ้าเป็นไปได้ควรออกข้อสอบให้มีความยากใกล้เคียงกนั 
    11. ให้ผู้ อ่ืนท่ีมีความรู้ในสาขาวิชาท่ีออกข้อสอบ อ่าน วิพากษ์วิจารณ์ เพ่ือ
ตรวจสอบข้อบกพร่อง เช่น เขียนคําถามครอบคลมุสิ่งสําคญัท่ีต้องการวดัหรือไม่ คําถามยากพอเหมาะ
หรือไม ่
    12. หลีกเล่ียงวิธีการสอบโดยให้เปิดตํารา เพราะการสอบโดยให้เปิดตําราดไูด้นี ้
เด็กท่ีเรียนเก่งอยู่แล้วมีความชํานาญในการใช้หนงัสือ มีทกัษะการอ่าน มีความคล่องแคล่ว มีความ
พยายาม และมีความอดทนสงูกว่าเด็กท่ีเรียนอ่อน  ดงันัน้เด็กเก่ง จึงมีแนวโน้มท่ีจะได้คะแนนสงูกว่า
ปกติ ส่วนเด็กอ่อนจะมีแนวโน้มท่ีจะได้คะแนนต่ําลงกว่าเดิม เพราะมวัแต่ค้นหาคําตอบจนไม่สามารถ
จะตอบได้ทนัตามกําหนดเวลา 
    13. ไมค่วรออกข้อสอบให้เลือกตอบเพียงบางข้อ เพราะนกัเรียนอาจจะเลือกตอบ
ข้อตา่งกนั ซึง่จะทําให้เกิดความแตกตา่งในตวัข้อสอบเอง คะแนนของแตล่ะคนจงึขึน้อยูก่บัข้อท่ีเลือกทํา 
    ล้วน สายยศ และองัคณา  สายยศ (2539 : 86-88) ได้เสนอหลกัการสร้างข้อ
คําถามแบบวดัความสามารถจริงไว้ 5 ข้อดงันี ้
         1. ดจูดุประสงค์ของการสอบก่อน แล้วจงึเขียนข้อคําถาม 
         2. ควรใช้คําถามท่ีมีความกระจ่างชดั ด้วยหลกัการถามและหลกัภาษา ทัง้นีเ้พ่ือ
ไมใ่ห้ผู้สอบเข้าใจผิด หรือมวัตีความหมายของคําถามท่ีเป็นไปได้หลายแง่หลายมมุ 
         3. คําถามหนึง่ๆควรเป็นเร่ืองเดียว ทัง้เพ่ือให้ผู้ตอบสามารถตอบตรงเป้าหมายท่ีผู้
ถามต้องการ 
        4. คําถามควรคํานงึถึงเวลาท่ีผู้ตอบทําการตอบ 
        5. คําถามทกุคําถามผู้สอบควรทําเฉลยไว้ และวางแผนการให้คะแนนแตล่ะส่วน
วา่เป็นเท่าไรในเวลาท่ีจํากดัไว้ คําตอบท่ีสมบรูณ์ท่ีสดุควรเป็นอยา่งไร เพ่ือใช้เปรียบเทียบ 
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    3. กฎเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 
                 1. ความหมายของกฎเกณฑ์การให้คะแนน 
               สเตนมารค์ (Stenmark.1991:24) ได้อธิบายถึงกฎเกณ์การให้คะแนนท่ีใช้
สําหรับคําถามแบบปลายเปิด (Open- ended  QUESTIONS) ซึง่ปรับปรุงมาจาก California Assessment 
Program Grade 12 Generalizated Rubric ไว้ว่า กฏเกณฑ์การให้คะแนนเฉพาะ (Specific Rubric)
เป็นแนวทางในการให้คะแนนเฉพาะของคําถามแบบปลายปิดในแต่ละข้อ สําหรับกฏเกณฑ์การให้
คะแนนทัว่ไป (General Rubric) จะเป็นตวัแบบของเกณฑ์การคะแนนเพ่ือใช้พิจารณากฎเกณฑ์เฉพาะ  
รายละเอียดจะเปล่ียนแปลงสําหรับระดบัคะแนนท่ีแตกตา่งกนั แนวคดิพืน้ฐาน สมารถประยกุต์ใช้ได้ 
              คอทน่ี (Courtney.1996:77-79)อธิบายว่า เป็นคําแนะนําท่ีเก่ียวกับการให้
คะแนนถ้าระบบการให้คะแนนโดยใช้กฏเกณฑ์การให้คะแนนท่ีมี 5 ระดบั นกัเรียนจะได้ คะแนนเต็มก็
ต่อเม่ือสามารถทําได้ครบทุกอย่างท่ีระบุไว้ กฎเกณฑ์การให้คะแนนเน้นการแสดงความสามารถของ
นกัเรียนในด้านความเข้าใจในความคิดรวบยอด ความรู้เก่ียวกับกระบวนการหรือขัน้ตอน  ทกัษะใน
การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยีใหม่ๆ  ในการประมวลผลข้อมลู และการส่ือความหมายกบัผู้ อ่ืน 
            เสาวนีย์ เกรียร์ (2540:159) กล่าวว่า เป็นเคร่ืองมือในการให้คะแนนท่ี
ประกอบด้วยประเดน็ตา่งๆ(Crteria) ท่ีจะใช้พิจารณางานหนึง่ๆ และคําอธิบายระดบัคณุภาพของแตล่ะ
ประเด็นประเมิน  ซึ่งอาจเรียงลําดบัตัง้แต่ดีเลิศไปจนถึงต้องปรับปรุง  หรือให้เป็นระดบัตวัเลขตัง้แต่
มากท่ีสุด(เช่น 4) ไปจนถึงน้อยท่ีสุด (เช่น 0 )  ประเด็นประเมินอาจกําหนดเพิ่มเติมได้หลายข้อ 
คําอธิบายระดบัคณุภาพควรอธิบายให้ชัดเจนท่ีสุด กระชับท่ีสุด เป็นคําอธิบายท่ีสามารถบอกได้ว่า
ทําไมจงึต้องดีเลศิ ดี ปรับปรุง 

        บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์ (2544:90) ให้ความหมายของกฏเกณฑ์การให้
คะแนนว่าเป็นชุดของแนวทางในการให้คะแนนผลการปฏิบตัิเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง  สําหรับใช้ประเมิน
คณุภาพการปฏิบตัิงานของผู้ เรียน  แนวทางในการให้คะแนนนัน้  อาจทําในรูปของมาตรประเมินค่า  
หรือแบบตรวจสอบรายการ 
           จากผลการศกึษาดงักลา่ว  ผู้วิจยัให้ความหมายของกฏเกณฑ์การให้คะแนนว่า
หมายถึงแนวทางท่ีกําหนดขึน้เพ่ือชีบ้อกระดบัของพฤติกรรม คุณภาพของกระบวนการทํางานและ
ผลลพัธ์เพ่ือสิ่งท่ีต้องการ ซึ่งจะต้องมีการกําหนดเป็นมาตรวดั และรายการคณุลกัษณะท่ีบรรยายถึง
ความสามารถ ในการแสดงออก ของแต่ละจุดในมาตรวัด และรายการคุณลักษณะท่ีบรรยายถึง
ความสามารถ ในการแสดงออก ของแต่ละจดุในมาตรวดัอย่างชดัเจน ซึง่จะทําให้ผู้ตรวจให้คะแนนมี
ความเข้าใจตรงกนั และกฏเกณฑ์การให้คะแนนจะช่วยสง่เสริมการเรียนรู้ของนกัเรียน ทําให้เป้าหมาย
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การแสดงออกของนักเรียนมีความชัดเจนขึน้ ทําให้นําไปสู่การบรรลุจุดประสงค์หรือสมรรถภาพท่ี
สําคญัของมาตรฐานการศกึษาได้ 
          2. ประเภทของกฎเกณฑ์การให้คะแนน 
                       ชัยเดช  ศิลาเดช (2540:29) กล่าวว่า การให้คะแนนของรูบริค เป็นการตอบ
คําถามว่านกัเรียนทําอะไรได้สําเร็จ  มีระดบัความสําเร็จในขัน้ต่างๆ กนั  หรือมีผลงานอย่างไร  และได้
แบง่การให้คะแนนแบบรูบริคไว้ 2 แบบ คือ 
                1.แบบรวมองค์ประกอบ(Holistic Rubrics) คือการให้คะแนนงานชิน้ใดชิน้หนึง่  
โดยดภูาพรวมของชิน้งานวา่มีความเข้าใจในความคดิรวบยอด การสื่อความหมาย กระบวนการท่ีใช้ 
และผลงานเป็นอย่างยิ่ง แล้วเขียนอธิบายคุณภาพของงาน หรือความสําเร็จของงานเป็นชิน้ๆโดย
อาจจะแบง่ระดบัคณุภาพตัง้แต ่0-4 หรือ 0-6 
                 2.แบบแยกองค์ประกอบ (Analytic Rubrics) เพ่ือให้การมองคณุภาพของงาน
หรือความสามารถของนกัเรียนได้อย่างชดัเจน จึงได้มีการแยกองค์ประกอบของการให้คะแนน และ
อธิบายคณุภาพของงานในแตล่ะองค์ประกอบเป็นระดบัโดยทัว่ไปแล้วจะมีการแยกองค์ประกอบของ 
งานเป็น 4 ด้าน คือ 
                              2.1 ความเข้าใจในความคิดรวบยอด ข้อเท็จจริง เป็นการแสดงให้เห็นว่า
นกัเรียนเข้าใจในความคดิรวบยอด หลกัการในการแก้ปัญหาท่ีถามอยา่งกระจ่างชดั 
                   2.2 การสื่อความหมาย  ส่ือสาร คือความสามารถในการอธิบาย นําเสนอ การ
บรรยายเหตผุล แนวคดิให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ดี มีความคดิสร้างสรรค์ 
                 2.3 การใช้กระบวนการและยทุธวิธี  สามารถเลือกยทุธวิธี กระบวนการนําไปสู่
ความสําเร็จอยา่งมีประสทิธิภาพ 
                 2.4 ผลสําเร็จของงาน ความถกูต้องแม่นยําในผลสําเร็จของงาน หรืออธิบาย
ท่ีมาและตรวจสอบผลงาน 
                     บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์ (2544:90) กล่าวว่า การพิจารณากฎเกณฑ์การให้
คะแนน ถ้าพิจารณาตามลกัษณะของงานหรือกิจกรรม แบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ กฎเกณฑ์การให้
คะแนนแบบทัว่ไป (General Rubric) สําหรับใช้ประเมินงานหรือกิจกรรมหลายๆชิน้ท่ีอยู่ในกรอบเนือ้
เร่ืองเดียวกนั และกฎเกณฑ์การให้คะแนนแบบเฉพาะ (Specific Rubic) เป็นแนวทางในการให้คะแนน
ทัว่ไป ท่ีเขียนให้เฉพาะเจาะจงกับการปฏิบตัิงานหรือกิจกรรมแต่ละชิน้  ถ้าพิจารณาตามเกณฑ์หรือ
องค์ประกอบของการให้คะแนน ก็ยังแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือเกณฑ์รวม (Holistic)เป็นการ
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พิจารณาผลงานของผู้ เรียนในภาพรวมว่ามีคุณภาพในระดบัใด และเกณฑ์ย่อย (Analytic)เป็นการ
พิจารณาผลงานของผู้ เรียนแยกเป็นรายด้าน 
         สําหรับกฎเกณฑ์การให้คะแนนท่ีใช้ในการตรวจให้คะแนนทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ผู้ วิจยัได้เลือกใช้รูปแบบเฉพาะ (Specific Rubic) กําหนระดบัคณุภาพเป็น 3 ระดบั      
ในแตล่ะทกัษะ 

       3. การสร้างกฎเกณฑ์การให้คะแนน 
   การสร้างกฎเกณฑ์การให้คะแนนมีขัน้ตอนในการดําเนินการ  7 ขัน้ตอน (จํานงค์  

สวสัดรัิกษ์  ม.ป.ป). ดงันี ้
   ขัน้ท่ี 1 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ของนกัเรียน 

             วิเคราะห์ผลการเรียนของนกัเรียนในแตล่ะจดุประสงค์ หรือแตล่ะหวัเร่ือง(Theme) 
เม่ือนกัเรียนได้ปฏิบตักิิจกรรมการเรียนแล้วจะเกิดผลการเรียนรู้อะไรบ้าง ผลของการเรียนรู้ของนกัเรียน
ไม่ จําเป็นต้องมีครบทุกประเภท ทุกครัง้ท่ีนักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมการเรียน บางครัง้ในการวาง
แผนการสอน   ครูควรคาดหวังในผลการเรียนรู้ของนักเรียนเพียงกระบวนอย่างเดียว บางครัง้ครู
คาดหวงัทัง้กระบวนการและผลงาน 

    ขัน้ท่ี 2 กําหนดประเดน็ท่ีจะต้องประเมิน 
             การกําหนดประเด็นท่ีต้องการประเมินอาจจะให้นกัเรียน  ร่วมกนัเสนอความคิด 

ในการกําหนดประเด็นประเมินผลการเรียนรู้แต่ละอย่างของเขาเอง แต่อย่างไรก็ตามเน่ืองจากในการ
วางแผนการสอน  ครูผู้สอนได้มีการคาดหวงั ความสําเร็จจากการเรียนรู้ของนกัเรียนเอาไว้ล่วงหน้าไว้
แล้ว จึงควรกําหนดรายการประเมินท่ีสําคญัๆ ของความสําเร็จจากการเรียนแต่ละด้านเอาไว้ล่วงหน้า
ด้วยเพ่ือจะได้แจ้งให้นกัเรียนทราบและเพ่ือการตรวจสอบผลงานของนกัเรียนเอง 

    ขัน้ท่ี 3 คดัเลือกประเดน็การประเมินท่ีสําคญั  
           การกําหนดประเด็นท่ีจะต้องประเมิน เราจะพบว่าในผลการเรียนรู้หนึ่งอย่างจะมี

ประเด็นท่ีต้องการประเมินมาก  โดยเฉพาะถ้าเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเสนอประเด็น
ประเมินด้วยแล้ว จะมีมมุมองในการประเมินท่ีหลากหลาย หรือรวมประเดน็ท่ีสําคญัๆ 

    ขัน้ท่ี 4 เลือกรูปแบบในการสร้างเกณฑ์ 
             การสร้างเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือพิจารณาตดัสินให้

คะแนน (Scoring Rubic) มีรูปแบบในการสร้าง 2 รูปแบบ 
                 รูปแบบท่ี 1 การให้คะแนนแบบองค์รวม (Holistic Scoring   Rubic )   
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                 การสร้างเกณฑ์การประเมินแบบองค์รวม หมายถึง  การให้คะแนนผลการ
เรียนรู้โดยรวมทกุประเดน็เพ่ือการประเมิน แล้วเขียนอธิบายคณุภาพของผลการเรียนรู้แตล่ะระดบั 
 

ตาราง 2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรวมองคป์ระกอบ 
 

ระดบัคุณภาพ คาํอธิบาย 
ระดบั 3 

 
 
 

ระดบั 2 
 
 
 

ระดบั 1 

หมายถึง ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอ่านถกูต้อง บอก
เนือ้หาสาระถกูต้องได้ใจความตอ่เน่ือง บอกข้อคดิ
ได้ตรงประเด็นสมบรูณ์ เสนอความคิดเห็นเหตผุล
และประโยชน์      
หมายถึง ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอ่านผิดไม่เกิน 3 
ข้อ จาก 5 ข้อ บอกเนือ้หาสาระได้ถกูต้องแตว่กวน  
บอกข้อคิดได้ตรงประเด็นแต่ไม่ต่อเน่ือง เสนอ
ความคดิเห็นด้วยเหตผุล 
หมายถึง ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอ่านผิดมากกว่า 
3 ข้อ ใน 5 ข้อ บอกเนือ้หาสาระได้บ้าง บอกข้อคิด
ได้บ้าง แต่วกวน เสนอความคิดเห็นแต่ไม่แสดง
เหตผุล                                                                

         
        รูปแบบท่ี 2 การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic  Scoring   Rubic) 

                 การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ หมายถึง การให้คะแนนโดยแยก
องค์ประกอบของสิ่งท่ีจะประเมิน เพ่ือให้มองเห็นคณุภาพของงาน หรือความสามารถของนกัเรียนได้
อย่างชดัเจนผลการประเมินจะบ่งบอกถึงจุดเด่น  จุดด้อยของแต่ละประเด็นประเมินได้ชดัเจน  การ
สร้างเกณฑ์การประเมินในรูปแบบนีจ้ะต้องเขียนคําอธิบายคณุภาพของงานในแตล่ะองค์ประกอบ และ
แตล่ะระดบัขององค์ประกอบให้ชดัเจน 

 
 
 

 



40 
 

 

ตาราง 3 เกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกองค์ประกอบ 
 

 
        ขัน้ท่ี 5 กําหนดคา่ระดบัคณุภาพในการประเมิน 
                  คา่ระดบัคณุภาพ คือ ตวัเลขท่ีบง่บอกถึงคะแนนการประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียนซึ่งผู้สอนเป็นผู้ กําหนด  หรืออาจจะให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการกําหนดค่าระดบัคณุภาพก็ได้  
ตวัเลขคา่ระดบัคณุภาพอาจจะมีระดบั 0-1-2-3 หรือ 0-3-4-5-6 หรือ 0-10-15-20 ในกรณีท่ีกําหนดค่า
ระดบัต่ําท่ีสดุท่ี 0 นัน้ หมายถึง นกัเรียนไมมี่ผลการเรียนรู้ หรือไม่มีผลงานเข้ารับการประเมิน หรือไม่ได้
ดําเนินการตามรายการประเมินนัน้ และการกําหนดค่าระดบัจาก 0-10 แสดงว่าผู้ กําหนดค่าระดบั
คณุภาพ พิจารณาแล้วเห็นวา่คณุภาพของงานหรือสิง่ท่ีจะประเมินควรมีคะแนนสงูสดุคือ 10 

       ขัน้ท่ี 6 บรรยายคณุภาพการประเมินแตล่ะระดบั 
                เม่ือได้เลือกรูปแบบในการกําหนดเกณฑ์การให้คะแนน และกําหนดตวัเลขค่า

ระดบัแล้วจะต้องเขียนคําอธิบายขอบข่ายการพิจารณาตดัสินให้คะแนนแต่ละระดบัคณุภาพให้ชดัเจน  
ผลงาน  หรือกระบวนการในลกัษณะไหน อย่างไร จึงจะมีคณุภาพระดบั 4 ลกัษณะไหนอย่างไรจึงมี
คณุภาพ ระดบั 3 ระดบั 2 และระดบั 1 คําบรรยายคณุภาพแตล่ะระดบัจะเกิดปะโยชน์สงูสดุ 
 

        ประเดน็ 
คาํอธิบายระดบัคุณภาพ 

     3 (ด)ี 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

1.การตอบคําถามจาก
เร่ืองท่ีอา่น 

คําถามถกูต้องทกุข้อ 
ตอบคําถามผิดไมเ่กิน 
3 ข้อ  จาก 5 ข้อ 

ตอบคําถามผิด
มากกวา่ 3 ข้อ 5 ข้อ 

2.การบอกความสําคญั
ของเร่ืองท่ีอา่น 

บอกเนือ้หาสาระ
ถกูต้องได้ใจความ
ตอ่เน่ือง 

บอกเนือ้หาสาระ
ถกูต้อง แตว่กวน 

บอกเนือ้หาสาระได้บ้าง 

3.การบอกข้อคดิจาก
เร่ืองท่ีอา่น 

บอกข้อคดิได้ตรง
ประเดน็ สมบรูณ์ 

บอกข้อคดิได้ตรง 
ประเดน็ แตไ่ม่
ตอ่เน่ือง 

บอกข้อคดิได้บ้างแตว่กวน 

4.การเสนอความคดิเห็น
จากเร่ืองท่ีอา่น 

เสนอความคดิเห็น
ด้วยเหตผุลและเป็น
ประโยชน์ 

เสนอความคดิเห็น
ด้วยเหตผุล แตมี่
ประโยชน์น้อย 

เสนอความคดิเห็นแต่
ไมแ่สดงเหตผุล 
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ตาราง 4 อธิบายคณุภาพ “การพดูอภิปราย” 
 

    ระดบัคุณภาพ                                      คาํอธิบาย 

          0    หมายถึง ไมมี่การอภิปราย 

1  ใช้ไมไ่ด้ 
 

หมายถึง มีการนําเสนอข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น แต่ขาดตัวอย่างเพ่ือ
สนับสนุน ประเด็นอภิปรายการออกเสียงไม่ถูกต้องชดัเจน ขาดการรักษา
เวลา และมารยาทในการพดู  

          2  ใช้ได้ 
หมายถึง ไม่มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีการนําเสนอข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็น แต่ขาดตัวอย่างสนับสนุนประเด็นอภิปราย มีการออกเสียง
ถกูต้องชดัเจน แตไ่มรั่กษาเวลาและมารยาทในการพดู 

          3   ดี 
 

หมายถึง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีการนําเสนอข้อเท็จจริงและแสดง
เหตผุล อยา่งเหมาะสม แตข่าดตวัอยา่งเพ่ือสนบัสนนุประเด็นอภิปราย สว่น
การออกเสียง ถกูต้องชดัเจน มีมารยาทในการพดูและรักษาเวลาได้ดี 

4  ดีมาก 
หมายถึง มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ มีการนําเสนอข้อเท็จจริงและแสดง
เหตผุลอยา่งเหมาะสม มีการยกตวัอยา่งเพ่ือสนบัสนนุประเดน็อภิปราย การ
ออกเสียงถกูต้องชดัเจน มีมารยาทในการพดู และรักษาเวลาได้ 

 
       ขัน้ท่ี 7 กําหนดคะแนนการตดัสนิระดบัคณุภาพ 
                การกําหนดคะแนนการตัดสินระดับคุณภาพเป็นการกําหนดช่วงคะแนน

ประเมินผลการเรียนรู้ 
 
ตาราง 5 การกําหนดคะแนนการตดัสนิระดบัคณุภาพ 
 

 

คะแนน ระดบัคุณภาพ 
9 -12 
5 – 8 
1 – 4 

ดี 
พอใช้ 

ควรปรับปรุง 
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   บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์ (2544:94) กล่าวว่า การสร้างกฎเกณฑ์การให้
คะแนนการประเมินผลภาคปฏิบตัต้ิองมีสว่นประกอบในการดําเนินการท่ีสําคญั 3 ขัน้ตอน คือ 

   1.กําหนดการปฏิบตัใิห้ชดัเจน 
             1.1 ระบชุนิดของการปฏิบตัวิา่เป็นทกัษะวิธีการทําหรือผลงานท่ีสร้างขึน้ 
             1.2 กําหนดจดุสนใจของการประเมินวา่สนใจเป็นรายบคุคลหรือรายกลุม่ 
             1.3 กําหนดกฎเกณฑ์การปฏิบตัิท่ีสะท้อนคณุลกัษณะท่ีสําคญัของการปฏิบตัิ

ท่ีประสบผลสําเร็จ 
   2. ออกแบบกิจกรรมสําหรับใช้ประเมิน 
             2.1 ระบลุกัษณะของงานหรือกิจกรรม ได้แก่   นิยามจดุหมายของการปฏิบตั ิ

ตามท่ีมอบหมายให้ทํา หรือเป็นการแสดงออกท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิ
                2.2 กําหนดรายการของงานหรือกิจกรรม  ได้แก่  นิยามจุดหมายของการ
ปฏิบตัเิง่ือนไขสถานการณ์ของการปฏิบตั ิและเกณฑ์มาตรฐาน 

            2.3 กําหนดจํานวนชิน้งานหรือกิจกรรมให้ทําว่าจะใช้เพียงงานเดียวหรือหลาย
งานจงึจะเพียงพอในสภาพการณ์นัน้ 

   3. ให้คะแนนและจดบนัทกึผล  ดงันี ้
             3.1 ระบรูุปแบบการให้คะแนนวา่ใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนแบบใด เช่น  แบบทัว่ไป    หรือ 

แบบเฉพาะเนือ้หา  และแบบเกณฑ์รวมหรือแบบเกณฑ์ยอ่ย 
           3.2 กําหนดวิธีการจดบนัทึกว่าเป็นแบบตรวจสอบรายการ มาตรประเมินค่า

การปฏิบตั ิการจดบนัทกึพฤตกิรรมตามช่วงเวลา หรือการจดจําธรรมดา 
           3.3 ระบผุู้ประเมินวา่จะให้ใครเป็นผู้สงัเกตและประเมิน ผลการปฏิบตัจิะเป็น 

ปะโยชน์แก่ครูผู้สอน ครูท่ีเคยสอน ตวัผู้ เรียนเอง หรือเพ่ือนๆ ในกลุ่มการวิจยัในครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ใช้วิธี
ผสมผสานจากหลายแนวทางท่ีกล่าวมาข้างต้น มาสร้างเป็นเกณฑ์การให้คะแนนทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์   โดยเลือกใช้รูปแบบเกณฑ์เฉพาะ (Specific   Rubic)  จํานวน 5 ทกัษะ  
  2.5  แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
         2.5.1 ความหมายและประเภทของแรงจูงใจ 
     บราวน์ (Brow.1980:112-113)  กล่าวว่า  แรงจูงใจเป็นความคิดซึ่งเป็นแรงขับอยู่
ภายใน  ซึง่ประกอบด้วยอารมณ์  ความปรารถนา  ซึง่เป็นเหตใุห้คนแสดงพฤตกิรรมออกมามากน้อยไม่
เท่ากนั 
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      สงวน   สุทธิเลิศอรุณ  (2529:112)  ได้สรุปความหมายของแรงจูงใจไว้ว่า  
หมายถึง  สิ่งท่ีจูงใจท่ีทําให้เกิดการใช้พลังงานท่ีมีอยู่ในตัวของบุคคลกระทํากิจกรรมเพ่ือประสบ
ความสําเร็จตามเป้าหมาย 
      โลเวลล์ (สวุฒัน์  วฒันวงศ์.2533: 102;อ้างอิงจาก Lovell. 1980:109) ให้
ความหมายของแรงจูงใจว่าเป็นกระบวนการชักนํา โน้มน้าวให้บุคคลเกิดความมานะพยายาม  
เพ่ือท่ีจะสนองความต้องการบางประการให้บรรลผุลสําเร็จ 
      ขนิษฐา  วิเศษสาธร  และมุกดา  ศรียงค์ (2537:200)  ได้ให้ความหมายของ
แรงจูงใจว่า  หมายถึง  สภาวะท่ีบุคคลถูกกระตุ้ นจากปัจจัยต่าง ๆ ทําให้แรงผลักดันในบุคคลมี
พฤตกิรรมอยา่งมีทิศทางเพ่ือบรรลเุป้าหมายท่ีผู้ ทําการชกัจงูใจกําหนด 
      ปฐม  นิคมานนท์ (2538:133)  ให้ความหมายของแรงจงูใจว่า  หมายถึง  ภาวะท่ี
กระตุ้นให้อินทรีย์เกิดการเคล่ือนไหวหรือพฤตกิรรมขึน้ 
      ถวิล  เกือ้กูลวงศ์  (2528:53)  ได้ให้ความหมายแรงจูงใจว่า  หมายถึง  ความ
ต้องการความจําเป็นแรงกระตุ้นท่ีอยู่ภายในบคุคล  แรงกระตุ้นจะถกูนํามุ่งหน้าไปสู่เป้าหมายซึ่งอาจ
เป็นลกัษณะของจิตสํานกึหรือจิตใต้สํานกึก็ได้ 
      วรรณี  ลิมอกัษร  (2544:117)  ได้สรุปความหมายแรงจูงใจว่า  เป็นแรงท่ีทําให้
บคุคลพยายามทําสิง่ใดสิง่หนึง่อยา่งมีเป้าหมาย  เพ่ือลดความไมส่บายใจหรือลดความเครียดท่ีกระตุ้น
โดยบคุคลหรือถกูกระตุ้นโดยสิง่แวดล้อม 
      มาลี  จุฑา  (2542:138)  ให้ความหมายแรงจูงใจว่า  หมายถึง  แรงท่ีกระตุ้นให้
บคุคลแสดงพฤตกิรรมความต้องการ  หรือตามจดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ให้ 
      สรุปได้ว่าแรงจูงใจ  หมายถึง  แรงท่ีกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตามความ
ต้องการหรือตามจดุมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้ เพ่ือลดความไม่สบายใจหรือลดความเครียดท่ีถกูกระตุ้นโดย
บคุคลหรือถกูกระตุ้นโดยสิง่แวดล้อม 
สําหรับประเภทของแรงจงูใจนัน้ได้มีนกัจิตวิทยาแบง่ไว้ตา่ง ๆ กนั  ดงันี ้
    วรรณี  ลมิอกัษร  (2544:117)  ได้จําแนกแรงจงูใจออกเป็น 2 ประเภทดงันี ้
         1.แรงจูงใจทางสรีระ(Physiological motives) หรือแรงจูงใจปฐมภมูิ (primary  
motives)  แรงจูงใจชนิดนีมี้ความสําคญั  และมีความจําเป็นต่อการมีชีวิตรอดของสิ่งมีชีวิตทัง้มนุษย์
และสตัว์  ได้แก่  ความต้องการนํา้  ความต้องการอากาศ  ความต้องการอาหาร  ความต้องการพกัผอ่น  
ความต้องการอณุหภมูิท่ีเหมาะสม  ความต้องการกําจดัของเสียออกจากร่างกาย  และความต้องการ
ทางเพศ 
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        2. แรงจงูใจทางจิตวิทยา  หรือแรงจงูใจทางสงัคม (Physiological  motive or social 
motives) หรือ (Secondary motives)  เป็นแรงจงูใจท่ีเกิดจากการเรียนรู้และมีการพฒันาต่อเน่ืองกนัมาโดย
ตลอดจากการท่ีบคุคลมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิง่แวดล้อม เช่น มีการติดตอ่สมัพนัธ์กบับคุคลตา่ง ๆ ทัง้สมาชิก
ในครอบครัว ในโรงเรียน และในสงัคม 
    ชชีูพ  ออ่นโคกสงู (2522:71-72)  แบง่แรงจงูใจออกเป็น 2 ประเภทคือ 
          1.แรงจงูใจภายนอก (Extrinsic Motivation)  โดยใช้สิ่งเร้าภายนอก เช่น สิ่งของ 
หรือ เกียรติยศเป็นเคร่ืองล่อ (Incentive) ให้เราเกิดแรงจงูใจในการกระทําพฤติกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้ได้
เคร่ืองลอ่นี ้
        2. แรงจงูใจภายใน (Intrinsic Motivation) หมายถึงแรงจงูใจในการใช้พฤติกรรม
หรือสิง่ท่ีจะกระทําเป็นเคร่ืองลอ่ให้เกิดความยากกระทํา แรงจงูใจภายในนีจ้ะมีผลยิ่งขึน้ไมห่มด 
    มาลี  จฑุา  (2542:138)  แบง่แรงจงูใจออกเป็น 2 ประเภทคือ 
              1.แรงจงูใจภายใน (Intrinsic Motivation) หมายถึงแรงจงูใจท่ีเกิดขึน้จากภายใน
ตวับคุคล ซึง่มีผลตอ่การกระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤตกิรรมอยา่งใดอยา่งหนึ่งตามความต้องการหรือตาม
จดุมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น ความสนใจ ความรัก ความอบอุ่นเห็นอกเห็นใจ 
ความสงสารเป็นต้น 
              2.แรงจงูใจภายนอก (Extrinsic Motivation) หมายถึงแรงจงูใจท่ีเกิดจากภายนอก
ตวับุคคล ซึ่งมีผลต่อการกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งความต้องการหรือตาม
จดุมุง่หมายท่ีกําหนดไว้ได้แก่ บคุลกิภาพของครู วิธีการสอนของครู  การลงโทษ  การใช้ส่ือการสอน เป็นต้น 
    สรุปได้วา่แรงจงูใจมี 2 ประเภท คือ แรงจงูใจภายในเป็นแรงจงูใจท่ีเกิดขึน้ภายใน
ตวับุคคลซึ่งมีผลต่อการกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งตามความต้องการและ
แรงจงูใจภายนอกเป็นแรงจงูใจท่ีเกิดขึน้ภายนอกบคุคลซึง่มีผลตอ่การกระตุ้นให้บคุคลแสดงพฤติกรรม
อย่างใดอย่างหนึ่งตามความต้องการหรือตามจดุมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้  ซึง่ในการเรียนการสอนนัน้ควร
ปลูกฝังให้เกิดแรงจูงใจภายนอกก่อนโดยท่ีครูต้องกระตุ้นการเรียนการสอนให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจ
ภายนอกโดยวิธีการสอนของครูต้องให้นักเรียนอยากเรียน การใช้ส่ือการสอน การลงโทษ และ
บคุลกิภาพของครู  และเม่ือผู้ เรียนมีความเข้าใจและเห็นความสําคญัของการเรียนแล้ว  การใช้แรงจงูใจ
ภายนอกก็จะค่อย ๆ ลดลงกลายเป็นการเรียนด้วยแรงจูงใจภายใน คือการเรียนด้วยความรัก ความ
อยากรู้อยากเห็น ความสนใจในเนือ้หานัน้ ๆ อยา่งแท้จริง 
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         2.5.2 ทฤษฏีและแนวคดิของแรงจูงใจ 
               จากเอกสารตา่ง ๆ มีผู้ ได้ศกึษาและรวบรวมทฤษฏีและแนวคดิเก่ียวกบัแรงจงูใจดงันี ้
                1. แรงจงูใจในการเรียนแนวคิดของ   อเมสและอาร์เซอ , ดีเวค  และเล็กเก็ต ,มิล
เลอร์ , อิคลีสและวิกฟิลต์ , ดีแบคเคอร์และเนลสนั (Debacker .2000: 245 –254; อ้างอิงจาก Ames  
&  Archer.1988; Dweck .1986; Dweck & Leggett .1988; Miller,et al.,1996; Eccles.1983; 
Eccles & Wigfield .1995; Wigfield.1994; Debacker & Nelson.1999; Greene,Debacker 
,Ravindran ,& Krows .1999 ) ได้กลา่ววา่แรงจงูใจในการเรียนแบง่ออกเป็นประเภทตา่งๆ ได้  3 ประเภท  คือ 
                      1. ทฤษฏีเป้าหมาย (goal theory) แบง่ออกเป็น 4 ประเภทคือ 
                     1.1  เป้าหมายในการเรียนรู้  (Learning goal) 
                     1.2  เป้าหมายในการปฏิบตั ิ (Performance goal) 
                     1.3  การรับรู้เก่ียวกบัเคร่ืองมือ  (Perceived instrumentality) 
                     1.4  การทําให้ครูพอใจ  (Pleasing the teacher) 
                       2. ทฤษฏีคณุคา่-ความคาดหวงั(Expectancy - Value theory) แบง่ออกเป็น 3  ประเภท  คือ 
                     2.1  คณุคา่ภายใน (Intrinsic Value) 
                     2.2  คณุคา่ท่ีได้รับ  (Utility Value) 
                     2.3  คณุคา่แห่งความสําเร็จ  (Attainment Value) 
                       3. การรับรู้  (Perceptions)  แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
                     3.1  ความสามารถในการรับรู้  (Perceived ability) 
                     3.2  การรับรู้อปุสรรค (Perceived difficulty) 

              2. ทฤษฏีแรงจงูใจในการเรียนของสทีพีค 
                 สทีพีค  (Stipek .1995 : 11 - 24) ได้กลา่ววา่ทฤษฏีแรงจงูใจมีวตัถปุระสงค์ท่ีมุง่ 

ไปเป้าหมายของนกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนบรรลเุป้าหมายและได้รับความสําเร็จในการงานซึง่ได้มีผู้วิจยั
ด้าน แรงจูงใจได้แบ่งประเภทของเป้าหมายของนกัเรียน โดยแบ่งประเภทของเป้าหมายของนกัเรียน
ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้
                   1. เป้าหมาย (goals)  แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
             1.1 เป้าหมายในการเรียนรู้หรือภายใน (Learning goals or Intrinsic) คือ 
เป้าหมายในการเรียนของนักเรียนท่ีต้องการทํางานท่ีท้าทายความสามารถและเพ่ือต้องการพฒันา
ความสามารถ โดยท่ีให้ครูเป็นแหลง่ข้อมลูหรือผู้แนะนํากระบวนการเรียนรู้มากกวา่เป็นผู้สอน 
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             1.2 เป้าหมายในการปฏิบตัิหรือภายนอก (Performance goals or extrinsic) 
คือเป้าหมายในการเรียนของนักเรียนต้องการให้ครูและเพ่ือนพอใจในความสามารถโดยการแสดง
ความสามารถของตวัเองให้ผู้ อ่ืนได้เห็นความสามารถ โดยครูเป็นผู้ตดัสินหรือผู้ ให้รางวลัหรือลงโทษ
มากกว่าเป็นแหล่งข้อมูล ซึ่งเป้าหมายแบบมุ่งปฏิบัตินัน้แบ่งออกได้ดังนี  ้คือ การทําให้ครูพอใจ 
(Pleasing the teacher) 
        2. คณุคา่  (Value) 
           อิคลีส (Stipek.1995: 11-24 ,อ้างอิงจาก Eccles.1983 ; 75 -146) ได้แบง่คณุคา่
ออกเป็น 3 ด้าน คือ  
           2.1 คณุค่าภายใน (Intrinsic Value) คือ การได้รับความสนกุสนานจากการ
ทํางาน และพอใจในการบรรลเุป้าหมายของตนเองมากกวา่เป้าหมายอ่ืน 
           2.2 คณุค่าท่ีได้รับ  (Utility Value) คือ การทํางานให้ได้ประโยชน์เพ่ือให้ได้
บรรลเุป้าหมายท่ีวางไว้ ซึง่อาจไมเ่ก่ียวข้องการงานของตนเอง 
          2.3 คณุคา่แห่งความสําเร็จ  (Attainment Value) คือ การให้ความสําคญักบั
งานท่ีทําหรือการทํากิจกรรมให้ประสบผบสําเร็จ มีการกําหนดข้อตกลงในการทํางาน เป็นการทํา
กิจกรรมให้บรรลผุลสําเร็จตามความต้องการของบคุคล 
       ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัสนใจท่ีจะศึกษาแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดของดีแบคเคอร์และเนลสนั ซึ่งในการวิจัยครัง้นีไ้ด้ใช้แนวดงักล่าวข้างต้นโดยผู้ วิจัยแบ่ง
ออกเป็นด้านใหญ่ ๆ คือ การรับรู้ ได้แก่ ความสามารถในการรับรู้ และ ด้านคณุคา่ ได้แก่ คณุคา่ภายใน 
คณุคา่ท่ีได้รับ คณุคา่แห่งความสําเร็จ 
   2.5.3  องค์ประกอบที่มีผลต่อแรงจูงใจ 
         อารี  พนัธ์มณี  (2542:192 -197) กลา่ววา่ ลกัษณะของแรงจงูใจของบคุคลขึน้อยู่
กบัองค์ประกอบดงัตอ่ไปนี ้
         1.ธรรมชาตขิองแตล่ะบคุคล ทกุคนจะมีธรรมชาตขิองตนแตกตา่งกนักบับคุคลอ่ืน
หรือมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง ซึง่ประกอบด้วย 
                  1.1 แรงขบั  แรงขบัของบคุคลจดัวา่เป็นพืน้ฐานเบือ้งต้นของการเกิดพฤติกรรม
แรงขับเป็นสภาวะท่ีเกิดจากความไม่สมดุลภายในของร่างกายของมนุษย์ ซึ่งแรงขับเกิดขึน้ได้จาก
ลกัษณะ 2 ประการ คือ 
                  1.1.1 แรงขับท่ีเกิดขึน้จากภายในร่างกาย เช่น ความหิว ความกระหาย 
ความง่วงนอน เป็นต้น 
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                  1.1.2 แรงขบัท่ีเกิดจากภายนอกร่างกาย เช่น การได้รับความเจ็บปวดจาก
สิง่เร้าภายนอก สภาวะความกดดนัจนทําให้บคุคลเกิดความตงึเครียด เป็นต้น 
                 1.2 ความวิตกกังวล จากการศึกษาพบว่า ความวิตกกังวลมีผลต่อการเรียนรู้
หรือกระทําพฤติกรรมต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุม่ท่ีมีความวิตกกงัวลสงูมากมกัจะมีการกระทําหรือ
พฤติกรรมด้อยกว่ากลุ่มท่ีไม่มีความกงัวลใจ และเม่ือศึกษาต่อไปพบว่า กลุ่มท่ีมีความวิตกกงัวลน้อย
ควรจะได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าส่วนกลุ่มท่ีความวิตกกงัวลสงูแม้จะได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้าก็ทํา
ให้เกิดการเรียนรู้สิง่ตา่งๆได้ 
        2. สถานการณ์ตา่งๆในสิง่แวดล้อม สถานการณ์ตา่งๆในสิง่แวดล้อมยอ่มจะสง่ผล
ต่อบุคคลเกิดแรงจงูใจได้แตกต่างกนั เป็นต้นว่า ส่งผลให้บุคคลเกิดความสบัสนวุ่นวาย หรืออ่ืนๆและ
วัฒนธรรมแต่ละสังคมย่อมจะส่งผลให้พัฒนาการของผู้ เรียนมีความแตกต่างกันไปด้วย ลักษณะ
สถานการณ์ตา่งๆในสิง่แวดล้อมท่ีมีผลตอ่แรงจงูใจได้แก่  
                2.1 การแข่งขนั หมายถึง พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความปรารถนาจะเอาชนะ
ผู้ อ่ืนหรือความปรารถนาจะทําให้ตนเองมีสถานการณ์ท่ีดีขึน้ อาจกล่าวได้ว่า เป็นความรู้สึกท่ีมีความ
ต้องการการแข่งขนัหรือเอาชนะผู้หนึ่งผู้ ใด หรือทําตวัให้ดีขึน้จดัเป็นเร่ืองของการแข่งขนั นัน้แสดงว่า
เกิดแรงจงูใจในการแสดงพฤตกิรรม ลกัษณะการแขง่ขนัจะมีลกัษณะท่ีสําคญั 2 ลกัษณะคือ  
                2.1.1 การแขง่ขนักบัตวัเอง เป็นการแขง่ขนัท่ีทําให้ตวัเองดีขึน้ด้วยความเต็ม
ใจและความต้องการของตวัเองไม่มีผู้ ใดมาบงัคบัให้เกิดพฤติกรรมและเป็นความปรารถนาของตวั
บคุคลนัน้เป็นสําคญั 
               2.1.2 การแข่งขนักับบุคคลอ่ืน เป็นความรู้สึกท่ีต้องการเอาชนะบุคคลอ่ืน
ต้องการให้ตนเองอยูเ่หนือบคุคลอ่ืน และมกัจะพยายามทําทกุวิถีทางเพ่ือให้ตนเองชนะผู้ อ่ืน 
           2.2 ความร่วมมือ หมายถึง แรงจูงใจท่ีมีต่อความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับ
แรงผลกัดนัทางสงัคมเป็นลกัษณะของการมีพฤติกรรมแบบประนีประนอมให้ความร่วมมือช่วยเหลือ
เป็นนํา้หนึ่งใจเด่ียวกนั เพ่ือให้งานหรือพฤติกรรมท่ีมุ่งปรารถนานัน้สําเร็จลลุ่วงไปด้วยดี ฉะนัน้ ความ
ร่วมมือของบคุคลจงึจดัวา่เป็นแรงจงูใจท่ีสําคญัประการหนึง่ท่ีทําให้บคุคลเกิดพฤตกิรรมตา่งๆขึน้ 
           2.3 การตัง้เป้าหมาย หมายถึง การท่ีบุคคลได้มีการตัง้เป้าหมายในชีวิตไว้
อย่างใดอย่างหนึ่ง ซึง่มีทําให้บคุคลมีความพยายามท่ีจะกระทําสิ่งตา่งๆเพ่ือให้บรรลเุป้าหมายท่ีตนได้
ตัง้ความหวงัไว้ แต่ในบางครัง้แม้ว่าบคุคลจะมีการตัง้เป้าหมายไว้ก็ตาม แต่บุคคลนัน้ก็ไม่สามารถจะ
กระทําเพ่ือให้บรรลเุป้าหมายท่ีตนได้ตัง้ไว้ก็ได้ด้วยเหตนีุ ้การตัง้เป้าหมายในชีวิตจึงเป็นแรงจงูใจในการ
ท่ีจะแสดงพฤตกิรรมตา่งๆลกัษณะของการตัง้เป้าหมายมี 2 ลกัษณะ คือ 
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               2.3.1  เป้าหมายรวม เป็นเป้าหมายท่ีมกัจะมีเป้าหมายยอ่ยๆ อ่ืน เๆข้ามาเก่ียวข้อง 
               2.3.2 เป้าหมายระยะไกล เป็นเป้าหมายท่ีตัง้ไว้ขึน้เพ่ือจุดมุ่งหมายใด
จดุหมายหนึ่งโดยเฉพาะ   การตัง้เป้าหมายระยะไกลนีจ้ะเกิดขึน้กบับคุคลท่ีมีวฒุิภาวะทางด้านสมอง
พอสมควร จะไมเ่กิดขึน้ในเดก็เลก็ๆ 
            2.4 การตัง้ความทะเยอทะยาน เป็นการตัง้ความหวงัสงูไว้ การตัง้ความหวงัสงู
หรือการเกิดความทะเยอทะยานจึงเป็นแรงจูงใจท่ีผลกัดนัให้เกิดพฤติกรรมขึน้ แต่ถ้าบุคคลตัง้ความ
ทะเยอทะยานสงูเกินความสามารถของตวัเองแล้ว จะทําให้บคุคลเกิดความล้มเหลวได้ง่าย ทําให้ไม่มี
แรงจงูใจหรือเกิดความท้อถอยในการทํางานนัน้ๆ หรือถ้าบคุคลตัง้ความหวงัไว้ ต่ํากว่าความสามารถ
ของตนเองก็ทําให้บคุคลไมมี่แรงจงูใจพอท่ีจะกระทําพฤตกิรรมตา่งๆตอ่ไป 
    3. ความเข้มของแรงจงูใจ โดยปกตแิล้ว ลกัษณะของความเข้มของแรงจงูใจในแต่
ละบคุคลยอ่มจะมีความแตกตา่งกนั และขึน้อยูก่บัลกัษณะตอ่ไปนี ้
            3.1 การเสริมแรง หมายถึง การส่งเสริมให้บุคคลแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ท่ี
เกิดขึน้แล้วให้มีความคงทนถาวร หรือเกิดซํา้ๆ การเสริมแรงมี 2 ลกัษณะคือ  
            3.1.1 การเสริมแรงทางบวก หมายถึง การท่ีอินทรีย์ได้รับสิ่งเร้า แล้วเกิด
ความพอใจ เช่น การให้รางวลั การยกยอ่ง ชมเชย เป็นต้น 
            3.1.2 การเสริมแรงทางลบ หมายถึง การท่ีอินทรีย์ถกูนําสิง่ท่ีไมพ่อใจออกไป
แล้วทําให้อินทรีย์พอใจ เช่น การลงโทษ 
            3.2  ความสนใจ หมายถึง ความรู้สกึท่ีมีตอ่สิง่หนึ่งสิ่งใด การท่ีจะบคุคลกระทํา
พฤติกรรมใดๆได้เพียงใดนัน้ ขึน้อยู่กบัระดบัความสนใจของบคุคลนัน้ประการหนึ่งถ้าบคุคลไม่มีความ
สนใจยอ่มจะทําให้เกิดพฤตกิรรมตา่งๆ ได้คอ่นข้างยาก 
   2.5.4  บทบาทของครูเก่ียวกับการส่งเสริมแรงจูงใจของนักเรียน 
       วรรณี  ลิมอกัษร (2544 : 128 - 129) ได้กลา่วถึงบทบาทหน้าท่ีครูผู้สอนควรปฏิบตัิ
เพ่ือสร้างแรงจงูใจให้กบัผู้ เรียนดงันี ้
           1. การกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจและมีความอยากรู้อยากเห็นเกิดขึน้ โดยใช้
ประเด็นปัญหาท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ท่ีใกล้ตวั ตัง้คําถาม “ทําไม” ให้ผู้ เรียนรู้ได้ค้นหาคําตอบให้ได้มาก
ท่ีสดุ 
           2. สร้างความเช่ือมัน่ในตวัเองให้กบัผู้ เรียนในความสามารถท่ีเขามี เพ่ือให้ผู้ นําความรู้
ความสามารถท่ีมีอยูท่ัง้หมด ไปใช้ในการเรียนรู้ให้มีประสทิธิภาพ อาจทําได้โดย 
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    2.1 ให้ผู้ เรียนได้เรียน หรือได้ทํางานท่ีเหมาะสมกับระดบัความสามารถ เพ่ือให้
ผู้ เรียนได้พบกบัความสําเร็จในขัน้ต้นเสียก่อน เพ่ือช่วยให้เขามีความเช่ือมัน่ในตวัเองเกิดขึน้ ตอ่จากนัน้
คอ่ยๆเพิ่มระดบัความยากหรือความสลบัซบัซ้อนของงานหรือสิง่ท่ีเรียนไปเร่ือยๆ 
    2.2 แบง่จดุประสงค์การเรียนรู้ออกเป็นช่วงสัน้ๆ เพ่ือให้ผู้ เรียนประสบความสําเร็จ
ในการเรียนในช่วงเวลาไม่มากนัก และให้ผู้ เรียนได้ทราบถึงความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของตนเอง 
นอกจากนัน้ผู้สอนต้องสร้างความชดัเจนในจดุประสงค์ของการเรียนให้กบัผู้ เรียนด้วย 
         3. สร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียน และผู้ เรียนเห็นความสําคญัของสิ่งท่ีเรียน ทัง้ท่ีเป็น
ประโยชน์ในปัจจบุนั และประโยชน์ในอนาคต ไม่ใช่การเรียนเพ่ือได้เกรด สอบผ่าน หรือเพ่ือสําเร็จเพ่ือ
การศกึษาเท่านัน้อาจทําได้โดย 
    3.1 ทําให้เกิดการเรียนสนุกสนาน บางบทเรียนอาจจัดการเรียนการสอนใน
รูปแบบของเกม ซึง่ผู้ เรียนได้ทัง้ความรู้และความสนกุสนานควบคูไ่ปด้วย 
    3.2 สอนให้คล้ายคลงึกบัสถานการณ์ในชีวิตจริง และอธิบายให้เห็นความสมัพนัธ์
ระหวา่งท่ีเรียนในปัจจบุนักบัชีวิตจริงในสงัคม 
        4. ให้ผู้ เรียนตระหนกัว่าการเรียนรู้หรือการทํากิจกรรมใดๆก็ตามอาจเจอกับปัญหา 
อปุสรรคหรืออาจล้มเหลวบ้างเป็นเร่ืองธรรมดา ความล้มเหลวหรือความผิดพลาดไม่ได้เป็นสิ่งท่ีเลวร้าย
เสมอไป ถ้ารู้จักใช้ประโยชน์ก็อาจเป็นบทเรียนท่ีดี และเปิดโอกาสให้ได้เรียนรู้มากขึน้กว่าเดิมก็ได้ 
สําหรับผู้ เรียนท่ีมีปัญหาการเรียนรายวิชาหนึ่ง ก็ใช่ว่าจะประสบความสําเร็จในระดบัสูงได้ จากนัน้ 
ความสามารถในการเรียนรู้ของคนเรายงัสามารถท่ีจะปรับปรุงและพฒันากนัได้ หากผู้ เรียนได้รับการ
ชีแ้นะวิธีการเรียนท่ีดีแล้วปฏิบตัิตามคําชีแ้นะนัน้ด้วย และเม่ือมีปัญหาในการเรียนเกิดขึน้อย่ามวัหนี
ปัญหา วิตกกงัวลหรือท้อแท้จนหมดกําลงัใจเพราะนัน่คือหนทางไปสูค่วามล้มเหลวในทกุสิง่ทกุอยา่ง 
        5. สนองความต้องการเบือ้งต้นของผู้ เรียน อาจทําได้โดย 
    5.1 สร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้มีความอบอุ่น ไม่ทําให้ผู้ เรียนแบ่งพรรคพวก
กันครูผู้ สอนให้ความสนใจและความสําคัญแก่ผู้ เรียนในห้องเรียนอย่างทั่วถึง ไม่ว่าผู้ เรียนจะมี
ความสามารถสงูหรือความสามารถต่ํา 
               5.2 มอบหมายให้กบัผู้ เรียนทํางานท่ีท้าทายความสามารถ โดยงานนัน้จะต้องไม่
ยากหรือง่ายเกินไป 
    6. ให้ผู้ เรียนได้เห็นตวัแบบท่ีประสบความสําเร็จ โดยใช้ต้นแบบท่ีมีความสามารถ
ระดบัใกล้เคียงกบัผู้ เรียน ตวัแบบดงักล่าวจะช่วยให้ผู้ เรียนได้เห็นว่า ถ้าเขามีความพยายามก็มีโอกาส
ประสบความสําเร็จได้ด้วย 
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     มาลี  จุฑา (2542 : 141 - 142) ได้กล่าวถึงแรงจูงใจในการเรียนการสอนว่าเป็น
วิธีการท่ีกระตุ้ นให้เด็กมีความหวัง มีความภาคภูมิใจ มีความพอใจท่ีจะเรียนและอยากประสบ
ความสําเร็จในการเรียน ซึง่วิธีการสร้างแรงจงูใจในการเรียนการสอน มีดงันี ้
         1. การทําให้ต่ืนตวั (Arousal) เป็นวิธีการกระตุ้นสมองและกล้ามเนือ้ให้ต่ืนตวัอยู่
เสมอ การต่ืนตวัของบุคคลมี 3 ระดบั คือ ต่ืนตวัมาก ต่ืนตวัปานกลางและต่ืนตวัน้อย ถ้าต่ืนตวัมาก
เกินไปก็จะต่ืนเต้น  ถ้าผู้ เรียนต่ืนตวัน้อยไปก็เฉ่ือยชา ถ้าต่ืนตวัระดบัปานกลางๆจะดีท่ีสดุ วิธีการสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนการสอน โดยทําให้ผู้ เรียนต่ืนตวั เช่น กําหนดว่าในชัว่โมงนีสํ้าคญัมากจะมีการ
ทดสอบในปลายชัว่โมง หรือชัว่โมงนีจ้ะมีการถ่ายวีดีทศัน์ก็จะทําให้นกัเรียนต่ืนตวัได้ด้วย 
         2. การตัง้จดุมุง่หมาย (Objective) เป็นวิธีการกําหนดเป้าหมายของการเรียนการ
สอนในแต่ละครัง้ว่าต้องการให้เกิดอะไรขึน้ในตวัผู้ เรียน เพ่ือให้ผู้ เรียนได้รับรู้และเข้าใจจะได้ติดตาม
และประเมินผลการเรียนว่าบรรลจุดุมุ่งหมายท่ีกําหนดมากน้อยเพียงใด จะได้เกิดความภาคภมูิใจ ใน
กรณีท่ีบรรลจุดุมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้ได้ แต่กรณีท่ีไม่อาจบรรลจุดุมุ่งหมายท่ีกําหนดไว้ได้ก็ให้พยายาม
ทําวิธีการเพ่ือให้บรรลถุึง จดุมุง่หมายให้ได้ 
        3. การใช้เคร่ืองล่อ (Incentives) เป็นวิธีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากรู้มากขึน้และ
บอ่ยครัง้ขึน้ เช่น นกัศกึษาพิจารณาเห็นว่า ปริญญาบตัรเป็นเคร่ืองลอ่อย่างหนึ่งท่ีนกัศกึษาอยากจะได้ 
การท่ีนกัศกึษาอยากจะได้ปริญญาบตัรดงักลา่ว ทําให้นกัศกึษาต้องขยนัในการศกึษาเลา่เรียนยิ่งขึน้ 
        4. การลงโทษ (Punishment) เป็นวิธีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนตัง้ใจเรียนและความ
มานะพยายามในการเรียน โดยใช้วิธีการลงโทษ เช่น การด ุการว่ากลา่วตกัเตือน การตําหนิ การเฆ่ียน
ตี การตดัคะแนน และการตดัสทิธิบางประการ เป็นต้น 
        5. การแข่งขนั (Competition) เป็นการกระตุ้นให้ผู้ เรียนของตวัเองในแต่ละภาค
เรียน เพ่ือดูว่าตัวเองจะมีผลการเรียนดีขึน้หรือไม่ หรือให้แข่งขันกับเพ่ือนๆหรือหมู่คณะในเร่ืองท่ี
เก่ียวกบัการเรียนการปฏิบตังิานเป็นกลุม่หรือเป็นรายบคุคล 
    สรุางค์  โค้วตระกูล  (2541:180 - 182) ได้กล่าวถึง บทบาทของครูเก่ียวกบัการ
สง่เสริมแรงจงูใจของนกัเรียนอาจแบง่ออกเป็น 3 อยา่ง ดงัตอ่ไปนี ้
        1.การปรับปรุงวิธีการสอนของครูโดยตรง 
           นกัจิตวิทยาการศึกษา  เช่ือว่าเป็นการช่วยส่งเสริมแรงจูงใจของนักเรียนมี
ดงัตอ่ไปนี ้
          1.1 ครูควรจดัห้องเรียนให้มีบรรยากาศท่ีท้าทายความอยากรู้อยากเห็น
ของนกัเรียน 
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          1.2 บอกวตัถปุระสงค์เฉพาะของบทเรียนให้นกัเรียนทราบ 
          1.3 พยายามให้งานนกัเรียนตามความสามารถและให้โอกาสนกัเรียนทกุ
คน มีประสบการณ์เก่ียวกบัความสําเร็จในการเรียนรู้ 
          1.4 พยายามให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนและแนะนําให้นักเรียนใช้
ข้อมลูป้อนกลบัช่วยปรับปรุงการทํางานให้ดีขึน้ 
          1.5 พยายามพบนกัเรียนเป็นรายบคุคลเพ่ือช่วยนกัเรียนวิเคราะห์สาเหตุ
ความสําเร็จหรือไมสํ่าเร็จในการเรียนของนกัเรียน 
          1.6 ใช้หลกัการในการอบรมแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิให้กบันกัเรียน 
          1.7 บรรยากาศของห้องเรียนต้องปราศจากการขู่เข็ญหรือต้องเป็น
บรรยากาศท่ีนกัเรียนให้ความไว้วางใจในครูเป็นผู้ ท่ีเอือ้การเรียนรู้ของนกัเรียนอยูเ่สมอ 
          1.8 ใช้หลกัการสอนของนกัจิตวิทยามนษุยนิยม มาสโลว์ 
              1.9 ครูต้องเป็นผู้ เป็นแบบในการแสดงความกระตือรือร้นในเวลาท่ีสอน 
            2. ทํางานร่วมกับนักเรียน เพ่ือช่วยส่งเสริมแรงจูงใจในการเรียนรู้การทํางาน
ร่วมกบันกัเรียนเพ่ือสง่เสริมแรงจงูใจในการเรียนทําได้ดงัตอ่ไปนี ้
          2.1 ช่วยนกัเรียนในการตัง้วตัถปุระสงค์ในการเรียนรู้รายวิชาตา่งๆ 
          2.2 ช่วยนกัเรียนให้รู้จกัวางแผนในการทํางานทัง้ระยะสัน้และระยะยาว 
          2.3 ช่วยนักเรียนให้รู้จักประเมินผลของงานท่ีทํา และนําข้อมูลผล
ย้อนกลบัมา ใช้ในการปรับปรุงการเรียนรู้ให้ดีขึน้ 
          2.4 ช่วยนกัเรียนในการสงัเคราะห์สาเหตขุองความสําเร็จหรือไมสํ่าเร็จ 
          2.5 ช่วยให้นกัเรียนเห็นคณุคา่ของความพยายามในการทํางาน 
          2.6 ช่วยนกัเรียนค้นพบความสามารถพิเศษของตวัเองในวิชาต่างๆเช่น 
ความสามารถทางภาษา ศิลปะ คณิตศาสตร์ และช่วยนกัเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียนรู้ในวิชา
นัน้ๆ 
          2.7 ชีแ้จงให้นักเรียนเข้าใจว่าในความแตกต่างระหว่างบุคคลเก่ียวกับ
การตัง้มาตรฐาน ความเป็นเลิศให้ใกล้เคียงกบัระดบัความสามารถของตน นกัเรียนบางคนอาจจะตัง้
ค่ามาตรฐานความเป็นเลิศในการทําคะแนนสงูสุด บางคนตัง้มาตรฐาน ความเป็นเลิศให้ได้คะแนน
สงูสดุปานกลางเป็นต้น 
          2.8 ช่วยนกัเรียนจดัเวลาทําการบ้าน และดหูนงัท่ีบ้านและการเตรียมตวั
สําหรับสอบ 
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            3. ทํางานร่วมกบัผู้ปกครอง เพ่ือช่วยเสริมแรงจงูใจในการเรียนรู้ 
               การทํางานร่วมกับผู้ ปกครองเพ่ือส่งเสริมแรงจูงใจในการเรียนรู้ของ
นกัเรียน ครูอาจจะใช้วิธีการดงัตอ่ไปนี ้
         3 .1ส่ง เส ริมให้ผู้ ปกครองมาพบและแจ้งใ ห้ผู้ ปกครองทราบถึ ง
ความก้าวหน้าทางการเรียนของนกัเรียน ขอความร่วมมือจากผู้ปกครองให้ช่วยสง่เสริมแรงจงูใจในการ
เรียนรู้ของนกัเรียน 
         3.2 วางแผนร่วมกบัผู้ปกครองเก่ียวกบัการใช้เวลาของนกัเรียนเวลาอยู่
บ้านเป็นต้น ว่าการดูโทรทัศน์ การเล่น การทําการบ้าน เพ่ือช่วยให้นักเรียนใช้เวลาอยู่บ้านให้เกิด
ประโยชน์ 
         3.3 ขอความร่วมมือจากผู้ปกครองเก่ียวกับการทํางานของนักเรียนให้
ผู้ปกครอง ช่วยดวู่านกัเรียนต้องทําการบ้านให้เสร็จในกรณีท่ีนกัเรียนทําไม่ได้ เพราะไม่เข้าใจก็ควรจะ
ช่วยอธิบายหรือหาครูมาสอนพิเศษ เพ่ือนกัเรียนจะได้ไมเ่รียนล้าหลงั 
    พงษ์พนัธ์  พงษ์โสภา (2542 :149 -150)  ได้เสนอวิธีการสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนการสอนไว้ดงัตอ่ไปนี ้
     1.ครูควรศึกษาความต้องการของนักเรียนในแต่ละวัย และจัดเนือ้หาให้สนอง
ความต้องการนกัเรียน เนือ้หาท่ีสอนควรเก่ียวข้องกบัชีวิตจริงและมีความหมายสําหรับเดก็ 
     2. ก่อนเร่ิมบทเรียนควรมีวิธีการนําเข้าสู่บทเรียน เพ่ือดึงดดูความสนใจและบอก
ให้เดก็ทราบถึงจดุมุง่หมายของบทเรียน 
     3. ครูควรแนะนําให้นกัเรียนเร่ิมหดัวางเป้าหมายในการเรียนสําหรับตนเอง เพราะ
คนท่ีเรียนหรือทํางานอยา่งมีเป้าหมายจะกระทําด้วยความตัง้ใจ 
     4. ในบรรยากาศของการเรียนการสอน ควรไต่ถาม มีการอภิปรายและทํางาน
ร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย เพ่ือให้เด็กเกิดความกระตือรือร้น มีการรับฟังและทําความเข้าใจ และมีการ
ยอมรับซึง่กนัและกนั 
     5. ใช้วิธีการเสริมแรงตามความเหมาะสมและความจําเป็น เพ่ือให้เด็กมี
พฤติกรรมท่ีพึงปรารถนาและบางครัง้อาจลดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ ทัง้นีเ้พราะ รางวลั คําชมเชย 
การยิม้ การพยกัหน้า การให้ความเอาใจใส ่นบัวา่เป็นตวัเสริมแรงท่ีมีอิทธิพลตอ่เดก็เป็นอยา่งมาก 
     6. ใช้การทดสอบ การทดสอบจะเป็นเคร่ืองกระตุ้น ให้เด็กเอาใจใส่ต่อการเรียน 
และมีการตื่นตวัในการเรียนอยูต่ลอดเวลา 
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     7. ให้ทราบผลทดสอบทันท่วงที การให้ทราบผลทดสอบทันท่วงทีว่าสิ่งท่ีตนได้
เรียนรู้ไปนัน้มีความเข้าใจอย่างถ่องแท้เพียงใด มีสิ่งใดท่ีจําเป็นต้องปรับปรุงแก้ไข ซึง่วิธีการนีจ้ะทําให้
เดก็ต้องเอาใจใสต่ดิตามเนือ้หาวิชาตลอดเวลา 
     8. การพาเด็กออกไปทศันะศกึษาหรือการเชิญวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้ จะ
เป็นแนวทางหนึง่ท่ีกระตุ้นความสนใจของเดก็ได้เป็นอยา่งดี 
     9. การสอบหรือมอบหมายกิจกรรมให้เด็กปฏิบตัิและติดตามผลจนทํางานนัน้
เสร็จ นบัว่าเป็นสิ่งสําคญัสําหรับการเรียนการสอนของครู เพราะความสําเร็จท่ีเกิดขึน้กบัเด็กในแต่ละ
ครัง้จะเป็นแรงกระตุ้นให้เดก็เกิดกําลงัใจท่ีจะเรียนในคราวตอ่ไป 
    อารี  พนัธ์มณี  (2542:198 - 200)  กล่าวว่าเน่ืองจากแรงจงูใจมีผลต่อพฤติกรรม
การเรียนรู้ของผู้ เรียน ครูจึงควรสง่เสริมให้เด็กเกิดพฤติกรรมท่ีสง่เสริมต่อการเรียนรู้มากท่ีสดุ โดยสร้าง
แรงจงูใจให้เกิดกบัเดก็ดงันี ้
    1.  การชมเชยและการตําหนิ การกระทําทัง้ 2 อยา่งนี ้จะมีผลตอ่การเรียนรู้ของเดก็ 
    2. การทดสอบบ่อยครัง้ คะแนนจากการสอบจะเป็นสิ่งท่ีจงูใจ และมีความหมาย
ต่อผู้ เ รียนเป็นอย่างมาก  เพราะอาจหมายถึงการเลื่อนชัน้  การสําเ ร็จการศึกษา  การได้ รับ
ประกาศนียบตัร ตลอดจนการประกอบอาชีพ การทดสอบจึงเป็นแรงจูงใจให้ผู้ เรียนสนใจในการเรียน
มากขึน้ การทดสอบบอ่ยครัง้จะช่วยกระตุ้นให้ผู้ เรียนสนใจการเรียนอยา่งตอ่เน่ือง และสม่ําเสมอ อนัจะ
เป็นดีตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียนด้วย 
    3. การค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ครูควรส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง ด้วยการเสนอแนะหรือกําหนดหวัข้อท่ีทําให้ผู้ เรียนสนใจใคร่รู้ เพ่ือให้ผู้ เรียนค้นคว้าเพิ่มเติมด้วย
ตวัเองมากขึน้ 
    4. วิธีการท่ีแปลกและใหม่ ควรนําวิธีการท่ีแปลกๆใหม่ๆ เพ่ือเร้าความสนใจโดย
วิธีการใหม่ ซึง่ผู้ เรียนไม่เคยคิด หรือมีประสบการณ์มาก่อน เพราะวิธีการท่ีแปลกใหม่จะช่วยให้ผู้ เรียน
เกิดความสนใจและมีแรงจงูใจในการเรียนมากขึน้ 
    5. ตัง้รางวลัสําหรับงานท่ีมอบหมาย เพ่ือยัว่ยใุห้ผู้ เรียนเกิดความพยายามมากขึน้ 
    6. ตวัอย่างจากสิ่งท่ีเด็กไม่เคยพบ หรือคาดไม่ถึง การยกตวัอย่างประกอบการ
เรียนการสอน ควรเป็นสิง่ท่ีผู้ เรียนรู้จกัคุ้นเคยมาแล้ว เพ่ือให้เข้าใจได้ง่ายและเร็วขึน้ 
    7. เช่ือมโยงบทเรียนใหม่กับสิ่งท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน การเอาสิ่งใหม่เช่ือมโยง
สมัพนัธ์กบัสิง่ท่ีเคยเรียนรู้มาก่อน จะทําให้เข้าใจได้ง่ายและชดัเจนยิ่งขึน้ อนัทําให้ผู้ เรียนสนใจบทเรียน
มากขึน้ เพราะคาดหวงัไว้วา่จะได้นําเอาสิง่ท่ีเรียนไปใช้ประโยชน์ และเป็นพืน้ฐานตอ่ไป 
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    8. เกมและการเล่นละคร การสอนท่ีให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิจริง ทัง้การเล่นเกมส์ การ
แสดงละครทําให้ผู้ เรียนเกิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความสมัพนัธ์ระหว่างผู้ เรียนและช่วย
ให้เข้าใจบทเรียนได้ดียิ่งขึน้ด้วย 
    9. สถานการณ์ท่ีทําให้ผู้ เรียนไม่พงึปรารถนา สถานท่ีในชัน้เรียนอาจทําให้ผู้ เรียน
เบ่ือไมพ่อใจ ขดัแย้ง ควรหาทางลดและขจดั เพราะเป็นสิง่ท่ีเป็นอปุสรรคตอ่การเรียนรู้ของผู้ เรียน 
   2.5.5 แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
         1. ความหมายแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
    ดีเบคเคอร์และเนลสนั (Debacker & Nelson . 2000 : 245 - 254) กล่าวว่า 
แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็นแรงกระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งตาม
ความต้องการหรือเป้าหมายท่ีกําหนดไว้ในวิชาวิทยาศาสตร์ เขาใช้เกณฑ์ในการพิจารณาคือ 
          1. ด้านเป้าหมาย (Goals) แบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
        1.1 เป้าหมายในการเรียนรู้ (Learning goals) หมายถึง การเรียนของนกัเรียน
ท่ีต้องการพฒันาตนเองในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมทางการเรียนท่ีจะทําให้ตวัเองเกิด
การเรียนรู้ทกัษะใหม่ๆได้รับความรู้ใหม่ๆ มีความเข้าใจในงานหรือ กิจกรรมการเรียนท่ีต้องทํา รวมทัง้
การเรียนรู้จากข้อผิดพลาดในการทํากิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ 
                   1.2 เป้าหมายในการปฏิบตัิ (Performance goals) หมายถึง การเรียนของ
นักเรียนท่ีต้องการให้ครู และเพ่ือนยอมรับ พอใจและช่ืนชมในความสามารถของตัวเองทาง
วิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมทางการเรียนท่ีจะทําให้ตวัเองได้พิสจูน์ความสามารถว่า มีความ
เก่งหรือเดน่กวา่เพ่ือนๆคนอ่ืน และพยายามหลีกเล่ียงงานหรือการปฏิบตัท่ีิไมเ่กิดประโยชน์ 
                    1.3 การรับรู้เก่ียวกบัเคร่ืองมือ (Perceived instrumentality) หมายถึง การ
แสดงพฤติกรรมของนกัเรียนเก่ียวกบัการเรียนรู้ในการใช้อปุกรณ์หรือเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร์เพ่ือท่ี
ได้นําความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการทํางานตอ่ไป 
                    1.4 การทําให้ครูพอใจ (Pleasing the teacher)หมายถึง การแสดงออกของ
นกัเรียนในขณะกําลงัเรียน เพ่ือให้ครูพอใจพฤติกรรมของนกัเรียนและเพ่ือให้เป็นไปตามความคาดหวงั
ท่ีตัง้ไว้ 
      2. ด้านการรับรู้ (Perceptions) แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
                  2.1 ความสามารถในการรับรู้ (Perceived ability) หมายถึง การท่ีบคุคลรู้จกั
และคิดเก่ียวกับความสามารถของตวัเองในการเรียนรู้เป็นการรับรู้เก่ียวกับวิชาวิทยาศาสตร์ รับรู้ว่า
ตวัเองมีความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์มากน้อยเพียงใด 
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                  2.2 กบัรับรู้อปุสรรคในการทํางาน (Perceived task difficulty)คือ ความสามารถ
ในการเอาชนะอปุสรรคตา่งๆและพยายามเอาชนะอปุสรรคในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
     3. ด้านคณุคา่ (Value) แบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
                  3.1 คณุค่าด้านใน (intrinsic Value) หมายถึง ความพอใจหรือความสนกุสนานท่ี
ได้รับจากการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึง่สามารถทําให้บรรลเุป้าหมายได้อยา่งแท้จริง 
                  3.2 คณุคา่ท่ีได้รับ (Utility Value) หมายถึง การได้รับประโยชน์จากการเรียน
วิทยาศาสตร์ตามเป้าหมายท่ีวางไว้เพ่ือท่ีจะทําให้เกิดประโยชน์ในอนาคต 
                  3.3 คณุคา่แห่งความสําเร็จ (Attainment Value) หมายถึง การให้ความสําคญั
กบัการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมวิทยาศาสตร์ให้บรรลผุลสําเร็จ โดยท่ีจะเข้าร่วมในกิจกรรม
วิทยาศาสตร์และพฒันาความสามารถของตนเองให้เป็นท่ียอมรับของบคุคลอ่ืน 
        ในการวิจยัครัง้นีส้รุปได้ว่าแรงจูงใจในทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง แรงกระตุ้น
ให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งตามความต้องการหรือเป้าหมายท่ีกําหนดไว้ในการเรียน
วิชาวิทยาศาสตร์ซึง่ประกอบไปด้วยพฤตกิรรม 3 ด้าน ดงัตอ่ไปนี ้
                  1.1 ด้านเป้าหมาย หมายถึง การท่ีนักเรียนมุ่งหวงัในการเรียนเพ่ือจะพฒันา
ตวัเองในวิชาวิทยาศาสตร์ โดยการแสวงหากิจกรรมท่ีทําให้ตนเองเกิดการเรียนรู้ทกัษะใหม่ๆ โดยมี
ความเข้าใจในกิจกรรมและต้องให้ครูและเพ่ือนยอมรับในความสามารถของตนเองทางวิทยาศาสตร์ 
เพ่ือให้ผู้ อ่ืนเห็นความสามารถของตนเอง 
                  1.2 ด้านการรับรู้ หมายถึง การท่ีนกัเรียนรับรู้เก่ียวกบัความสามารถของตนเอง
ในวิชาวิทยาศาสตร์มีความสามารถแสดงพฤติกรรมและแสดงออกทางวิทยาศาสตร์ รับรู้เก่ียวกบัวิชา
วิทยาศาสตร์ท่ีเขาเป็นอยา่งจริง รับรู้วา่ตนเองมีความสามารถในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์อยูใ่นระดบั
ใด มีความสามารถท่ีจะทําได้หรือไม ่
                  1.3 ด้านคุณค่า  หมายถึง  ความพึงพอใจส่วนตัวของนักเ รียนในวิชา
วิทยาศาสตร์ โดยให้ความสําคญักบัการเรียนวิทยาศาสตร์หรือกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้ได้รับ
ประโยชน์จากวิทยาศาสตร์สําหรับนําไปใช้ในอนาคตให้บรรลเุป้าหมายท่ีวางไว้ 

    2.5.6 เคร่ืองมือวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
          ในการศกึษาเก่ียวกบัการสร้างเคร่ืองมือวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ได้ศกึษาเคร่ืองมือของงานวิจยัตา่งประเทศ ดงันี ้
          ดีเบคเคอร์และเนลสนั (Debacker & Nelson .2000:245-254) ได้ทําการศกึษา
แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาระดบัเกรด 10–12 จํานวน 242 คน 
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ซึง่แบ่งเป็น นกัเรียนท่ีเรียนวิชาฟิสิกส์จํานวน 75 คน วิชาเคมีจํานวน 76 คน และวิชาชีววิทยาจํานวน 
91 คน ซึ่งเคร่ืองมือท่ีวดัแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เป็น แบบสอบถามวดัแรงจูงใจในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์จํานวน 8 ด้าน คือ ด้านเป้าหมายในการเรียนรู้ จํานวน 5 ข้อ ด้านเป้าหมายใน
การปฏิบัติ จํานวน 5 ข้อ ด้านการรับรู้เก่ียวกับเคร่ืองมือ จํานวน 2 ข้อ ด้านการทําให้ครูพอใจ      
จํานวน 4 ข้อ ด้านความสามารถในการรับรู้ จํานวน 9 ข้อ ด้านคุณค่าภายใน  จํานวน 2 ข้อ    ด้าน
คณุคา่ท่ีได้รับ จํานวน 6 ข้อ ด้านคณุคา่แห่งความสําเร็จ จํานวน 2 ข้อ 
         ซึง่ในการวิจยัครัง้นีใ้ช้แนวทางดงักลา่วข้างต้นโดยผู้วิจยัแบง่เป็นด้านใหญ่ๆคือ 
         1.ด้านเป้าหมาย ประกอบด้วย เป้าหมายด้านการเรียนรู้ เป้าหมายในการปฏิบตั ิ
กระบวนการรับรู้และการทําให้ครูพอใจ 
         2.ด้านการรับรู้ ประกอบด้วย ความสามารถในการรับรู้ 
         3.ด้านคุณค่า ประกอบด้วย คุณค่าภายใน คุณค่าท่ีได้รับ และคุณค่าแห่ง
ความสําเร็จตวัอยา่งแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ 
    ดีแบคเคอร์และเนลสัน (Debacker & Nelson. 2000: 245 ) ได้ยกตัวอย่าง
แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ไว้ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์
 

ข้อความ 

เห
น็ด้

วย
อย่

าง
ยิ่ง

 

เห
น็ด้

วย
 

ไม่
แน่

ใจ
 

ไม่
เห
น็

ด้ว
ย 

ไม่
เห
น็

ด้ว
ยอ

ย่า
ง

ยิ่ง
 

การทําให้ครูพอใจ 
-  ฉันเรียนวิทยาศาสตร์เพราะ
ครูยิม้แย้มเสมอ 

     

ด้านการรับรู้เก่ียวเคร่ืองมือ 
-  ฉนัเรียนวิทยาศาสตร์เพราะ 
ความรู้ในวชิานีเ้ป็นเคร่ืองมือ 
การประกอบอาชีพ 

     

ด้านความสามารถในการรับรู้ 
-  ฉันเข้าใจในสิ่งท่ีได้จากการ
เรียนวิทยาศาสตร์ 

     

ด้านคณุคา่ท่ีได้รับ 
-  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เป็น
สิง่ท่ีจําเป็นสําหรับอนาคต 

     
 

ด้านคณุคา่ภายใน 
-  วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ี
ฉนัชอบ 

     

ด้านคณุคา่แหง่ความสําเร็จ 
-  วิทยาศาสตร์เป็นสิง่ท่ีสําคญั 

     
 

ด้านเป้าหมายในการปฏิบตั ิ
-  ฉันเรียนวิทยาศาสตร์เพราะ
ฉนัชอบทํางานร่วมกนักบัเพ่ือน 

     

ด้านเป้าหมายในการเรียนรู้ 
-  ฉันเรียนวิทยาศาสตร์เพราะ
ฉันต้องการเข้าใจความคิดรวบ
ยอดเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์ 
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 2.6 รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
      สมจิต  สวธนไพบูลย์ (2546: 7) ได้ทําการวิจัยและพัฒนารูปแบบการพัฒนา

สมรรถนะทางด้านวิทยาศาสตร์ หรือช่ือรูปแบบว่า พสว. (Science Competency Development 
Model : SCD Model) ซึ่งมีกระบวนการจดัการเรียนรู้อย่างเป็นขัน้ตอนท่ีสอดคล้องสมัพนัธ์กัน 
ประกอบด้วยกระบวนการเรียนรู้  3 ขัน้ตอน คือ  

      1. ขัน้สง่เสริมความรอบรู้  เป็นการกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้ศกึษาค้นคว้าข้อมลู
จากสถานการณ์ท่ีกําหนดให้ ได้แก่  การศึกษาจากข้อความ เอกสาร จากภาพ จากแหล่งเรียนรู้ จาก
การทดลอง จากการปฏิบตัิ จาการสําเร็จตรวจสอบ เพ่ือนําข้อมลู มาจดักระทําอย่างมีความหมายสู่
การพฒันาทกัษะการคดิ การจดัการ การสรุปความ และการพฒันาคณุลกัษณะทางด้านวิทยาศาสตร์ 

      2. ขัน้ปฏิบตัิการดีมีประโยชน์ต่อสงัคม เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนได้
พฒันาตนเองแบบองค์รวม  ได้แก่  

   2.1 การนําความรู้ไปใช้ให้เหมาะกบัชมุชน/ สงัคม 
   2.2 การเพิ่มพูนทักษะการคิด การจัดการท่ีมีความหมาย และสอดคล้องกับ

คณุภาพชีวิต เช่น การทําโครงงาน  
   2.3 การพฒันากระบวนการทํางานร่วมกบัผู้ อ่ืน การร่วมมือร่วมใจ 
   2.4 เสริมสร้างทักษะปฏิบัติการท่ีมีคุณค่าต่อสังคม เช่น การประดิษฐ์ทาง 

วิทยาศาสตร์ การเขียนเชิงสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
   2.5 เสริมสร้างคุณลกัษณะทางวิทยาศาสตร์  ได้แก่ การเป็นผู้ มีคุณธรรม มีจิต

วิทยาศาสตร์  มีจริยธรรม มีความรับผิดชอบตอ่สงัคม มีจิตสํานกึตอ่การอนรัุกษ์สิง่แวดล้อม 
       3. ขัน้พัฒนาและเผยแพร่ผลงาน   เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้ผู้ เรียน ได้

ตรวจสอบปรับปรุงผลงานอย่างเป็นระบบใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์จดุเดน่ จดุด้อย ปรับปรุงจดุด้อย
พฒันาจุดเด่น และกําหนดแผนการพฒันาผลงานพร้อมทัง้ฝึกทกัษะกระบวนการเผยแพร่ผลงานด้วย
การประชาสมัพนัธ์โดยการพดู การเขียน ได้แก่ การรายงานผลงาน การเขียนคําขวญั การทําแผ่นพบั 
การจดัแสดงผลงาน เน้นการใช้สี –ศลิป์ 

      จากหลักการและแนวดังกล่าวข้างต้นผู้ วิจัยได้นําข้อสรุป สมรรถนะทางด้าน
วิทยาศาสตร์  หมายถึง ความรู้ ทักษะและคุณลักษณะท่ีมีอยู่ในตัวบุคคลท่ีจะแสดงออกมาโดยมี
แรงจูงใจเป็นแรงผลักดันให้การแสดงพฤติกรรมออกมาและสมรรถนะสามารถพัฒนาได้โดยใช้
กระบวนการตา่งๆ 
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3. เอกสารที่เก่ียวข้องกับกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 5 E 
 3.1  เอกสารที่เก่ียวข้องกับทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ (Constructivism) 
    3.1.1 ความหมายของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้(Constructivism)  

   ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ (Constructivism) ได้มีนักการศึกษากล่าวถึงความหมาย
ของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ไว้ดงันี ้

  (Krogh.1994: 556) ได้กล่าวถึงความหมายของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ว่าเป็น
ปรัชญาท่ีเก่ียวกบัการพฒันาการในการสร้างความรู้ สติปัญญา จริยธรรมขึน้มาด้วยตวัของเด็กเองซึง่
พฒันาการนัน้เป็นผลมาจากการดูดซึมเข้าโครงสร้าง(Assimilation)และการปรับตวัเข้าสู่โครงสร้าง 
(Accommodation) 
   เทราส์แมนและลิซเทนเบิร์ก (Troutman and Lichtenberg.1995:25) ได้กล่าวถึง
ความหมายของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ไว้ว่า เป็นการค้นหาความรู้ให้กบัตนเอง มีการรวบรวมความรู้
ใหม่ๆเข้าไปภายในจิตใต้สํานึกภายในจิตใจ (Schemata) โดยการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม ยอมรับสิ่ง
ใหม่ๆ เข้ามาในสิ่งแวดล้อม พิสูจน์ความเป็นจริงจากสมมติฐานท่ีตัง้ขึน้และสรุปเอง โดยสร้างการ
เช่ือมโยงและเปรียบเทียบบทสรุปของตวัเองกบัผู้ อ่ืน เพ่ือเป็นพืน้ฐานให้เกิดความรู้ใหม ่
   เฉิดศกัดิ์  ชมุนมุ (2540 :198) ได้กลา่วการสร้างความรู้ตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ 
วา่ ความรู้คือสิง่ท่ีมนษุย์สร้างขึน้มาซึง่มีความหมายเฉพาะตวัของบคุคลนัน้ๆ คนสร้างความรู้ได้เองเขา
นําข้อมลูภายนอกผสมผสานกบัสิง่ท่ีเขารู้แล้วแตเ่ดมิสร้างเป็นความรู้ใหมใ่ห้มีความหมายใหมข่ึน้ 
   สาคร  ธรรมศกัดิ์ (2541 :10) ได้กล่าวถึงความหมายของการเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรค์
สร้างความรู้ ว่า เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในผู้ เ รียนเป็นผู้ สร้าง (Construct) ความรู้จาก
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งท่ีพบเห็นกับความรู้ความเข้าใจ ท่ีมีอยู่ เดิม ผู้ เ รียนสร้างความรู้ผ่าน
กระบวนการทางจิตวิทยาด้วยตนเองผู้สอนไม่สามารถปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางปัญญาของผู้ เรียนได้
แต่ผู้สอนสามารถช่วยผู้ เรียนปรับเปล่ียนโครงสร้างทางปัญญาได้โดย จดัสภาพการท่ีทําให้เกิดสภาวะ
ไม่สมดุลขึน้ คือ สภาวะท่ีโครงสร้างทางปัญญาเดิมใช้ไม่ได้ต้องมีการปรับเปล่ียนสอดคล้องกับ
ประสบการณ์มากขึน้ 
   สนีุย์  เหมะประสิทธ์ิ (2540 :1) ได้กล่าวถึงความหมายของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ 
ไว้วา่เป็นทฤษฎีท่ีนําทฤษฎีจิตวิทยา และปรัชญาการศกึษาท่ีหลากหลายมาประยกุต์ โดยมีเป้าหมายท่ี
จะอธิบายและค้นหาว่า มนุษย์เกิดการเรียนรู้และสร้างความรู้ได้อย่างไร ทฤษฎีนีจ้ึงมีอิทธิพลต่อการ
จดัการเรียนการสอนท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ โดยอาศยัประสบการณ์แห่ง
ชีวิตท่ีไดรับเพ่ือค้นหาความจริง 
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   จากความดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า ความหมายของทฤษฎี สรรค์สร้างความรู้ 
หมายถึง กาเรียนรู้ท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู้จากการปฏิบตัิจริงสามารถถ่ายโยงการคิดและการวิเคราะห์
ไตร่ตรองประสบการณ์สว่นตวัด้วยตวัเอง โดยใช้ความรู้เดมิเป็นพืน้ฐานในการสร้างความรู้ใหม ่
          3.1.2 หลักการของทฤษฏีสรรค์สร้างความรู้ 
   ทฤษฏีสรรค์สร้างความรู้ มีหลกัการ 3 ประการ ดงันี ้(สนีุย์  เหมะประสิทธ์ิ. 2542: 3; 
อ้างอิงจาก Abruscato.1996)  
         1.คนเราจะไม่รู้อย่างแท้จริงว่าโลกเป็นอย่างไร คนแต่ละคนจะสร้างความเช่ือ
เก่ียวกบัโลกหรือสิง่ตา่งๆขึน้จนเปลี่ยนแปลงความเช่ือวา่นัน่คือ ความจริง (Reality) 
         2.คนเรามีความเช่ือเก่ียวกบัสิง่ใดสิง่หนึง่อยูแ่ล้ว หากได้รับข้อมลูหรือสถานการณ์
ใหมเ่พิ่มเตมิ เขาอาจเปล่ียนแปลงความเช่ือท่ีมีอยูเ่ดมิได้ 
         3.คนเราสร้างความจริงบนพืน้ฐาน 1) ความเช่ือท่ีมีอยู่ก่อนแล้ว 2) ความสามารถ
ในการให้เหตผุล  และ 3)ความปารถนาท่ีจะประสานความเช่ือกบัสิง่ท่ีตนสงัเกตได้เชิงประจกัษ์ 
   ดงันัน้ จากหลกัการพืน้ฐานตามทฤษฏี 3 ประการดงักล่าว จึงถือว่า ประสบการณ์
ใหมท่ี่สมัพนัธ์กบัการเรียนรู้ท่ีมีอยู่เดิมเป็นกญุแจสําคญัของการให้ผู้ เรียนสร้างความเข้าใจเก่ียวกบัโลก
ท่ีเขาอยู่ นัน่คือ  ผู้ เรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้โดยอาศยัหลกัการเช่ือมต่อระหว่างการเรียนรู้ความรู้และ
ประสบการณ์เดมิท่ีมีอยูแ่ล้วกบัการเรียนรู้ใหมท่ี่เกิดขึน้ โดยผู้ เรียนปรับสารสนเทศใหมก่บัความเข้าใจท่ี
มีอยูเ่ดมิ จนในท่ีสดุจงึเกิดความเข้าใจใหม ่
       3.1.3 คุณลักษณะของทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ 

   ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ มีข้อตกลงร่วมกนั 4 ประการ เก่ียวกบัคณุลกัษณะของ
ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ซึง่มีสาระสําคญัดงันี ้(สนีุย์  เหมะประสิทธ์ิ. 2542 : 3; อ้างอิงจาก Kaucnak 
and Eggen. 1998; citing Good and Brophy.1997) 
        1.ผู้ เรียนเป็นผู้สร้างและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ผู้ เรียนต้องอาศยัสมัผสัทัง้ห้า 
คือ การด ูฟัง อา่น เขียน ปฏิบตั/ิ ทํา 
        2. การเรียนรู้ใหม่จะเกิดขึน้ย่อมขึน้อยู่กบัความเข้าใจในบทเรียนปัจจบุนั ผู้ เรียน
อาจมีความรู้ความเข้าใจและประสบการณ์เกิดท่ีช่วยเสริม / สนบัสนนุหรืออาจขดัขวาง/อปุสรรค์ตอ่การ
เรียนรู้ใหม ่ดงันัน้ครูต้องจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนเกิดประสบการณ์และสร้างความเข้าใจในบทเรียน 
        3. การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้สะดวกเม่ือมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม ผู้ เรียนต้องร่วมกัน
คดิ ปฏิบตั ิและส่ือสารซึง่กนัและกนั ดงันัน้จงึจําเป็นต้องอาศยักระบวนการกลุม่ (group process)หรือ
การเรียนแบบร่วมมือ (cooperative learning)  
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        4. การเรียนรู้อย่างมีความหมาย (meaningful learning) จะต้องดําเนินการ
ภายใต้การปฏิบตัิในสภาพจริงหรือใกล้เคียงกับสภาพจริงมากท่ีสดุ การจดัการเรียนการสอนภายใต้
สภาพจริงหรือใกล้เคียง จะส่งเสริมให้ผู้ เรียนค้นพบความรู้ท่ีเกิดจากความเข้าใจอย่างแท้จริง มากกว่า
ความรู้ท่ีเกิดจากความจํา นัน่คือต้องให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ตรงโดยการปฏิบตัิและโดยการคิด
ทางจิตใจ (hands – on and minds – on experence) 
             3.1.4 การเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ 
    มีนกัการศกึษา ได้กลา่วถึงการเรียนตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ไว้ดงันี ้ 
    ไดรเวอร์และเบล  (ไพจิตร  สดวกการ. 2539 : 22 ; อ้างอิงจาก Driver and Bell. 
1986) ได้กลา่วถึงการการเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ 
         1. ผลการเรียนรู้ไม่ได้เกิดขึน้อยู่กับสิ่งแวดล้อมกับสิ่งแวดล้อมทางการเรียนรู้
เท่านัน้ แตย่งัขึน้อยูก่บัความรู้เดมิของผู้ เรียน 
         2. การเรียนรู้  คือการสร้างความหมาย ความหมายท่ีสร้างขึน้โดยผู้ เรียนจากสิ่งท่ี
ผู้ เรียนเห็นหรืออาจได้ยินอาจจะเป็นหรือไม่เป็นตามความหมายของผู้สอน ความหมายท่ีผู้ เรียนสร้าง
ขึน้ได้รับผลกระทบอยา่งมากจากความรู้เดมิท่ีผู้ เรียนมีอยู ่
         3.การสร้างความหมายเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง และผู้ เรียนเป็นผู้ กระทํา
กระบวนการนัน้เอง (active) ในสถานการณ์การเรียนรู้ ผู้ เรียนจะตัง้สมมติฐาน ตรวจสอบและอาจ
เปล่ียนสมมตฐิานในขณะท่ีปฏิสมัพนัธ์กบัปรากฏการณ์และกบัผู้ อ่ืน 
         4. ความหมายท่ีผู้ เรียนสร้างขึน้จะได้รับการตรวจสอบ และอาจได้รับการยอมรับ
หรือปฏิเสธ 
         5. ผู้ เรียนเป็นผู้ รับผิดชอบการเรียนรู้ของตนเอง ในการสร้างความตัง้ใจในการ
ทํางานการดึงความรู้ท่ีมีอยู่มาสร้างความหมายให้แก่ตนเอง และการตรวจสอบความหมายท่ีผู้ เรียน
สร้างขึน้จากประสบการณ์เชิงกายภาพและภาษาธรรมชาตท่ีิมีความหมายเดียวกนัในเร่ืองนามธรรม 
    ชยุวินเน่ย์ (Souvney. 1994 : 35 ; citing Von Dlasersfeid. 1990) ได้กลา่วถึง
การเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ว่าความรู้ทัง้หมดถูกสร้างสรรค์โดยบุคคลมากกว่าเป็นการ
เคล่ือนมาจากผู้ เช่ียวชาญ  อาทิ ครู ผู้ปกครอง หรือหนงัสือ มาสูผู่้ เรียน 
    จากแนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู้ตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ท่ีกล่าวมาแล้ว
ข้างต้นพอจะสรุปได้ว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในตัวผู้ เรียน ซึ่งครูไม่สามารถจะ
ถ่ายทอดความรู้จากการสอนโดยตรง แต่ครูสามารถท่ีจะจดัประสบการณ์เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนเกิด
กระบวนการสร้างองค์ความรู้สามารถค้นพบความรู้ด้วยตวัเขาเอง การสร้างความรู้นัน้เกิดจากการ
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ปฏิบตัิจริงใต้สภาพแวดล้อมท่ีครูเป็นเพียงผู้ อํานวยความสะดวกให้ ดงันัน้ครูจึงควรจดัประสบการณ์
เพ่ือกระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการสร้างองค์ความรู้ท่ีเน้นความรู้เดมิเพ่ือเป็นพืน้ฐานให้
เกิดความรู้ใหม ่
            3.1.5 รูปแบบการสอนตามทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ 
    การสอนวิชาวิทยาศาสตร์มีหลายวิธี  แต่ท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติของวิชา
วิทยาศาสตร์ และตามมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษา ขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2544  คือ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  พิมพ์พนัธ์ เดชะคปุต์ (2545: 57) กลา่วว่า
วิธี  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นวิธีการท่ีนักเรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ด้วย
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีครูเป็นเพียงผู้ อํานวยความสะดวกเพ่ือสอดคล้องกบัการเรียนการ
สอนในปัจจบุนั ท่ีเน้นทัง้ความรู้และกระบวนการหาความรู้ด้วยตนเอง จากการศกึษาวิเคราะห์งานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้องกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ทัง้ในระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษาพบว่า มี
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สงูขึน้ แต่ในระดบัประถมศึกษา พบงานท่ีใช้วิจยัการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E  น้อยกวา่ระดบัมธัยมศกึษา โดยท่ีหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 
    การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นวิธีหนึ่งท่ีมุ่งให้ผู้ เรียนได้สืบเสาะหาความรู้
ด้วยตวัเอง โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึง่นกัการศกึษาหลายท่านได้ให้ความหมายของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E    สรุปได้ดงันี ้
    ซนัด์และโทรวบริดจ์ (Sun and Trowbridge. 1973: 62-63) ได้สรุปลกัษณะของ
การสอนด้วยวฎัจกัการเรียนรู้แบบ 5 E ดงันี ้ 
         1. เป็นการสอนท่ีมีนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง 
         2. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นการสร้างมโนมตโิดยตวัผู้ เรียน 
         3. ระดบัความคาดหวงัของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้ หลงัจากท่ีได้ประสบผลสําเร็จใน
การเสาะหาความรู้ในระดบัหนึง่ 
         4. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นการพฒันาความสามารถด้านตา่งๆของ
นกัเรียน เช่น ความสามารถทางวิชาการ ทางสงัคม ความคิดสร้างสรรค์  ฯลฯ ซึง่ต้องอาศยัความเป็น
อิสระและให้นกัเรียนมีโอกาสคดิ 
         5. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E จะหลีกเล่ียงการเรียนรู้ระดบัวาจาหรือการ
บรรยายแตเ่น้นการทดลองเพ่ือให้นกัเรียนค้นพบตวัเอง 
         6. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E จะกําหนดเวลาสําหรับการเรียน 
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    ฉวีวรรณ  กินาวงศ์  (2527: 502)  กล่าวว่าการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  
คือ วิธีการไตร่ถามหรือการตัง้คําถามเพ่ือท่ีจะได้คําตอบตามความต้องการ โดยใช้เทคนิคการ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือท่ีจะช่วยให้บคุคลได้ค้นพบความจริงตา่งๆด้วยตนเอง 
    สวุฒัก์ นิยมค้า (2551: 119) กลา่วถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ว่าเป็น
การสอนท่ีส่งเสริมให้ผู้ เรียนเป็นผู้ ค้นหา หรือสืบเสาะหาความรู้เก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึงท่ีไม่เคยรู้จกัมา
ก่อนโดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
    ภพ   เลาหไพบลูย์ (2537: 119) กลา่วว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็น
การสอนท่ีเน้นกระบวนการแสวงหาความรู้ท่ีจะช่วยให้นกัเรียนได้ค้นพบความจริงต่างๆด้วยตนเองให้
นกัเรียนได้ประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้เนือ้หาวิชา โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตา่งๆ 
    พิมพนัธ์   เดชะคปุต์ (2545: 56) กล่าวว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E    
หมายถึง การจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีให้นกัเรียนเป็นผู้ ค้นหาความรูด้วยตนเอง หรือสร้างความรู้
ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้ อํานวยความสะดวกเพ่ือให้นักเรียนบรรลุ
เป้าหมายการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  จะเน้นผู้ เรียนเป็นสําคญัของการเรียน 
    ไพจิตร  สดวกการ (2539:94) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการสอนวิทยาศาสตร์ตาม
ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ไว้ดงันี ้

 1.ขัน้สร้างขดัแย้งทางปัญญา 
              1.1 เสนอปัญหาท่ีนําไปสูก่ารสร้างใหมท่างปัญญา ให้นกัเรียนทําเป็รายบคุคล 

              1.2 นกัเรียนเข้ากลุม่ยอ่ย แสดงวิธีทําของตนตอ่สมาชิกกลุม่ 
     2. ขัน้ดําเนินกิจกรรมไตร่ตรอง 
               2.1 กลุม่ยอ่ยสร้างสถานการณ์ตวัอยา่ง 
              2.2 กลุ่มย่อยใช้สถานการณ์ ตัวอย่างตรวจสอบและปรับเปล่ียนวิธีทําของ
สมาชิกกลุม่ 
              2.3 กลุม่ยอ่ยเลือกวิธีทําท่ีสมาชิกกลุม่เห็นชอบมากท่ีสดุเสนอตอ่กลุม่ใหญ่ 
              2.4 กลุม่ใหญ่ตรวจสอบวิธีทําของกลุม่ยอ่ย 
              2.5 ครูเสนอวิธีทําท่ีเตรียมมา แตถ้่าซํา้กบัวิธีทําของนกัเรียน ครูไมต้่องเสนอ 
              2.6 นกัเรียนตัง้ปัญหาเองแล้วแลกเปล่ียนกนัทําและตรวจสอบ 
    3. ขัน้สรุปผลการสร้างโครงสร้างใหมท่างปัญญา 
              3.1 กลุม่ใหญ่สรุปมโนคต ิ
              3.2 นกัเรียนทําแบบฝึกหดั 
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    ลกุค์  ฮอลลีย์  และคนอ่ืนๆ กลา่วว่า  (สนีุย์  เหมะประสิทธ์ิ. 2542:4 ; อ้างอิงมา
จาก Louck – Horsley and others.1990) นกัทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ ได้จดัรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเน้น
บทบาทผู้ เรียน ซึง่สนีุย์ เหมะประสทิธ์ิ (2546 : คํานํา ; ได้ดดัแปลงมาจากโครงสร้างการศกึษาหลกัสตูร
วิทยาศาสตร์  สาขาชีววิทยา ของสหรัฐอเมริกา) (Biological Science Curriculum Studies หรือ 
BSCS)  ดงัภาพประกอบ 4 
 
                                                   ขัน้นํา 
 
                                           ขัน้สํารวจ/ ขัน้สํารวจข้อมลูเพ่ือการค้นพบ  
 
                                          ขัน้อธิบาย/ ขัน้นําเสนอข้อมลูเพ่ือการค้นพบ 
 
                                       ขัน้ขยายหรือประยกุต์ใช้มโนมต/ิ ขัน้ประยกุต์ใช้ 
                                                        
                                                        ขัน้แลกเปล่ียนการเรียนรู้ 

 
ภาพประกอบ 4  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 

 

  3.2  ขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
   ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้  เป็นทฤษฎีหนึ่งท่ีมุ่งเน้นการจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง โดยมุง่ศกึษาวา่ ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างไร และผู้สอนจะจดักิจกรรมอย่างไร
เพ่ือให้ผู้ เรียนค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
   รูปแบบการสอนหรือรูปแบบการเรียนรู้ภายใต้ทฤษฎีสรรค์สร้างความรู้ จงึเน้นบทบาท
ของผู้ เรียนเป็นสําคญั ซึง่มีหลายรูปแบบ เช่น แบบ 3 ขัน้ตอน หรือ แบบ 4 ขัน้ตอน หรือแบบ 5 ขัน้ตอน  
   สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2542 :7-8) จึงได้นําการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ของ
โครงการศกึษาหลกัสตูรวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาของสรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum 
Studies หรือ BSCS) มาทดลองดดัแปลงเพ่ือให้เหมาะสมกบัเด็กไทย โดยมุ่งเน้นให้นกัเรียนสามารถ
รวมกนัแสวงหา ค้นพบและสร้างองค์รวมรู้ด้วยตนเอง อีกทัง้ยงัให้นกัเรียนมีโอกาสประสบผลสําเร็จใน
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การเรียนรู้อย่างมีความสขุ ภายใต้สภาพการณ์ท่ีจําลองหรือท่ีเป็นจริงแห่งชีวิต เพ่ือให้นกัเรียนมีทกัษะ
ชีวิตและทกัษะทางสงัคม การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีได้ดดัแปลงประกอบด้วย 
    1.ขัน้นํา (Engagement Phase) เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นเพ่ือสร้างความสนใจแก่
นักเรียนหรือตรวจสอบ /ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดิมของนักเรียน  เพ่ือนําเข้าสู่การเรียนรู้
บทเรียนใหม ่
    2.ขัน้สํารวจ/ขัน้สํารวจข้อมลูเพ่ือการค้นพบ (Exploration phase) เป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนได้ปฏิบตัิกิจกรรมโดยอาจปฏิบตัิเป็นกลุม่และรายบคุคล โดยนกัเรียนสามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์เดมิมาสมัพนัธ์กบัความรู้ใหมจ่งึทําให้นกัเรียนสามารถค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
การค้นพบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนักเรียนเกิดหรือค้นพบมโนมต ิ
(Concept) 
    3.ขัน้อธิบาย / ขัน้นําเสนอข้อมลูเพ่ือการค้นพบ   (Explanation Phase) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนอธิบายหรือนําเสนอมโนมติหรือความรู้ท่ีนักเรียนค้นพบในขัน้ท่ี 2 โดยอาจใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเป็นฐาน ประกอบกบัหลกัฐานและข้อมลูท่ีค้นพบใหม่ ครูมีบทบาทตัง้คําถามและให้
ความรู้หรือข้อมลูเพิ่มเตมิ เพ่ือให้นกัเรียนกระจ่างชดัยิ่งขึน้ 
              4.ขัน้ขยายหรือขัน้ประยกุต์ใช้มโนมติ / ขัน้ประยุกต์ใช้  (Elaboration Phase) 
เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนประยกุต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่ หรือในสภาพท่ีเป็นจริง หรือขยายมโนมติ
นัน้ๆ ให้กว้างขึน้ จนก่อให้เกิดความรู้สกึลกึซึง้ หรือมโนมตอ่ืินๆ ท่ีสมัพนัธ์หรือเก่ียวข้องกนั 
              5.ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้ (Evaluation Phase) ขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ  โดยมุ่งให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้มาประมวลและประยกุต์ใช้หรือผลการค้นพบ มา
จดัแสดงเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิด ทกัษะและเจตคติต่อการทํากิจกรรมต่างๆโดยมีปฏิสมัพนัธ์
ร่วมกนัและปฏิสมัพนัธ์กบัครู อนัก่อให้เกิดสงัคมแห่งการเรียนรู้ 
    สมจิต สวธนไพบลูย์ (2546:105-110) กลา่วถึงขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E   สรุปได้เป็น 3 ขัน้ คือ  
         1. ขัน้การสํารวจข้อมลู (Exploration) เป็นการหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องเร่ืองท่ีศึกษา
เพ่ือนําไปสร้างเป็นความคิดรวบยอด หรือแนวคิดหลกัตอ่ไป ข้อมลูอาจจะหามาได้ 3 แหลง่ คือ ได้จาก
การสงัเกตวตัถจุริงหรือปรากฏ 
         2. ขัน้การสรุปขึน้เป็นความรู้ใหม่ (Invention) ภายหลังจากการสําเร็จแล้ว 
นกัเรียนจะได้ข้อมลูเก่ียวกบัคณุลกัษณะ คณุสมบตัิ การเปล่ียนแปลงปริมาณและรายละเอียด ข้อมลู
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เหล่านีจ้ะไม่มีความหมายอะไรมากนัก จะมีการนําไปคํานวณหรือจัดกระทําเสียก่อน จึงจะมี
ความหมายพอท่ีจะตีความหรือลงข้อสรุปต่อไปได้ ผลสรุปท่ีได้ส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปมโนมติหรือ
หลกัการ 
         3. ขัน้นําความรู้ใหม่ไปใช้ (Discovery) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนมีโอกาสนําเอาความรู้ท่ี
ได้จากการค้นพบไปใช้เป็นรากฐานสําหรับเรียนเร่ืองใหมต่อ่ไปได้เป็นการทดสอบความถกูต้อง 
    สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550: 5-8)  ได้นําเสนอจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  มาใช้ในการพฒันาหลกัสตูรวิทยาศาสตร์และได้เสนอขัน้ตอนในการเรียน 
การสอนแบบ 5 ขัน้ตอน (5E) คือ   

               1. การนําเข้าสู่บทเรียน  (Engagement)  เป็นการแนะนําบทเรียนกิจกรรมจะ
ประกอบไปด้วยการซกัถามปัญหา  การทบทวนความรู้เดิม  การกําหนด กิจกรรมท่ีจะเกิดขึน้ในการ
เรียนการสอนและเป้าหมายท่ีต้องการ 
    2. การสํารวจ (Exploration) ขัน้นีจ้ะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้แนวคิดท่ีมีอยู่
แล้วมาจดัความสมัพนัธ์กบัหวัข้อท่ีกําลงัจะเรียนให้เข้าเป็นหมวดหมู่ ถ้าเป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการ
ทดลอง การสํารวจ ด้วยสืบค้นด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมทัง้เทคนิคและความรู้ทางการปฏิบตัิจะ
ดําเนินไปด้วยตวัของนกัเรียนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้ ให้คําแนะนําหรือผู้ เร่ิมต้น ในกรณีท่ีนกัเรียนไม่
สามารถหาจดุเร่ิมต้นได้ 
               3. การอธิบาย (Explanation) ในขัน้ตอนนีกิ้จกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้จะมี
การนําความรู้ท่ีรวบรวมมาแล้วในขัน้ท่ี 2 มาใช้เป็นพืน้ฐานในการศกึษาหวัข้อหรือแนวคดิท่ีกําลงัศกึษา
อยู ่กิจกรรมอาจประกอบไปด้วยการเก็บรวบรวมข้อมลูจากแหลง่ความรู้ตา่งๆและนําข้อมลูมาอภิปราย 
    4. การลงข้อสรุป (Elaboration) ในขัน้ตอนนีจ้ะเน้นให้นกัเรียนได้นําความรู้หรือ
ข้อมลูจากขัน้ท่ีผ่านมาแล้ว ขัน้ท่ี 2 และ ขัน้ท่ี 3 มาใช้ กิจกรรมส่วนใหญ่อาจเป็นการอภิปรายภายใน
กลุ่มตนเอง เพ่ือลงข้อสรุปท่ีแสดงถึงความเข้าใจ ใช้ทักษะกระบวนการและความสัมพันธ์ระหว่าง
ความรู้ต่างๆท่ีเกิดขึน้จะช่วยให้นักเรียนได้มีโอกาสปรับแนวความคิดหลักของตนเองในกรณีท่ีไม่
สอดคล้องหรือคาดเคล่ือนจากข้อเท็จจริง 
    5. การประเมินผล (Evaluation) เป็นขัน้สุดท้ายของการเรียนรู้ในขัน้นีค้รูเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบแนวความคิดหลักท่ีตนเองได้เรียนรู้มาแล้ว โดยประเมินตนเองถึง
แนวความคิดท่ีได้สรุปในขัน้ท่ี 4 ว่ามีความสอดคล้องหรือถูกต้องมากเพียงใดและมีการยอมรับมาก
น้อยเพียงใด ข้อสรุปท่ีได้จะนําไปเป็นพืน้ฐานในการศกึษาต่อไป ทัง้นีจ้ะรวมทัง้การประเมินของครูต่อ
จากการเรียนรู้ของนกัเรียนด้วย 



67 
 

 

 จากขัน้ตอนจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ข้างต้นสรุปได้วา่ ในจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
จะต้องมีสิ่งเร้าท่ีทําให้เกิดการสืบเสาะหาความรู้ มีปัญหาท่ีต้องค้นหาวิธีแก้ไข มีการสํารวจข้อมลูและ
การลงข้อสรุปนัน้เป็นความรู้ใหม ่รวมถึงนําความรู้ไปใช้ ผู้วิจยัได้นําเสนอจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  ของ
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นแนวทางการกําหนดกิจกรรมในการเขียน
แผนการสอน เพ่ือสง่เสริมสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ในการเรียนการ
สอนแต่ละครัง้หรือแต่ละแนวคิดจะเร่ิมต้นจากขัน้นําเข้าสู่บทเรียนและจบลงโดยการประเมินผล ผลท่ี
ได้จะนําไปใช้เป็นพืน้ฐานในการเรียนการสอนครัง้ตอ่ไป 

 

 
 

   ภาพประกอบ 5 การเรียนรู้แบบวฏัจกัรหรือวงจรการเรียนรู้ (Learning Cycle) 
 

  จากความหมายดงักลา่วสรุปได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  เป็นการจดัการ
เรียนการสอนท่ีมุ่งให้นกัเรียนมีโอกาสพฒันาความคิดอย่างมีเหตผุล ได้ศกึษา ได้ค้นพบความจริงและ
สร้างความรู้ด้วยตนเอง ภายใต้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูเป็นผู้ อํานวยความสะดวก  
    การทดลองครัง้นีน้ักเรียนจะได้รับการพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ตามแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ รวม 9  แผน 9 กิจกรรม โดยท่ีแต่ละกิจกรรมจะดําเนินการตามวงจรการ
เรียนรู้แบบ 5E จงึรวมเป็น 9 รอบ 
 
4. งานวจิัยเก่ียวข้อง 
  งานวิจัยในประเทศ 
  กญัญา  ทองมัน่ (2534: 83) ได้ทําการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
และทกัษะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี
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ทําการทดลองแบบไม่กําหนดแนวทิศทางและกําหนดแนวทางผลการวิจัยพบว่า ทักษะทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  พิมพร วฒันานนท์ (2539 :บทคดัยอ่) ได้ศกึษาการใช้วิธีการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ี
เน้นยุทธวิธีวงจรการเรียนรู้มาปรับแผนการสอนเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์พบว่านักเรียนท่ีใช้
แผนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีเน้นยทุธวิธีวงจรการเรียนรู้มีความคิดสร้างสรรค์และผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีใช้แผนการสอนปกตอิยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  ดารุณี  เชือ้เจ็ดตน (2540 :บทคดัยอ่) ได้ศกึษาความสามารถในส่ือความหมายข้อมลูทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีเน้นยุทธวิธี
วงจรการเรียน โดยศกึษา 2 กลุม่ คือ กลุม่ท่ีได้รับการสอนแบบปกติและการสอนตามแนวยทุธวิธีวงจร
การเรียนรู้ ผลปรากฏวา่กลุม่ท่ีสอนตามแนวยทุธวิธีวงจรการเรียนรู้ มีทกัษะในการส่ือความหมายข้อมลู
ทางวิทยาศาสตร์สงูกวา่นกัเรียนท่ีสอนตามปกตอิยา่งมีนยัสําคญัท่ีระดบั .01 
  มนสั สดุสิน้ (2543 : บทคดัย่อ) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ด้านการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ประกอบกับการเขียนแผนผังมโนมติ พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชาวิทยาศาสตร์ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ประกอบการเขียน
แผนผงัมโนมตสิงูกวา่การสอนตามคูมื่อครู 
  หทยัรัตน์ เขียวเอ่ียม (2543 : บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามทฤษฎีการ
สรรค์สร้างความรู้เพ่ือพัฒนาศักยภาพทางด้านวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียนช่องนนทรี   เขตยานนาวา   กรุงเทพมหานคร    พบว่านกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เจคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์และพฤติกรรม
การปฏิบตังิานกลุม่หลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลอง 
 
  งานวิจัยต่างประเทศ 
   แลดด์ และ แอนเดอร์สนั (Ladd and Anderson. 1970 : 395-400) ได้ศกึษาการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้จากการตัง้คําถามของครู เพ่ือศกึษาผลการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ท่ีมีผล
ตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนโดยใช้ครูจํานวน 40 คน ทําการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดย
ถามคําถามในระดบัสงูและระดบัต่ํา โดยทําการสอนนกัเรียน 40 ห้อง ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีเรียน
จากครูท่ีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีใช้คําถามระดบัสงูมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนกลุม่
ท่ีเรียนโดยครูท่ีมีการสอนแบสืบสะหาความรู้ท่ีใช้คําถามในระดบัต่ําอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ 
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  อบัราฮมัและเร็นเนอร์ (Abrahum and Renner .1986:121-143) ได้ศกึษาผลงานการ
วิจยัของนกัศึกษาวิทยาศาสตร์ท่ีศึกษาเก่ียวกับวงจรการเรียนรู้ในวิชาเคมี ระดบัมธัยมศึกษา พบว่า 
นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามแนววงจรการเรียนรู้มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านเนือ้หาวิชาและทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์วิชาเคมีสงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอนตามปกติ และนอกจากนีก้ารสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ยงัมีผลตอ่ความคงทนในผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 



บทที่ 3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi - Experimental  Design) โดยผู้วิจยัได้ดําเนินการ
ตามขัน้ตอนดงันี ้
 1. การกําหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 3. ขัน้ตอนการสร้างและการหาคณุภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  
 4. วิธีการดําเนินการทดลอง 
 5. การจดักระทําและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 6. สถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
1. การกาํหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรท่ีใช้ศกึษาในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ประจําภาคเรียน
ท่ี 2 ปีการศกึษา 2551 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง)  อําเภอคลองหลวง สงักดัสํานกังานเขต
พืน้ท่ีการศกึษาปทมุธานี  เขต 1 มีจํานวน 3 ห้องเรียน  รวมนกัเรียนทัง้หมดจํานวน 143 คน 
 
 การสุ่มตวัอย่าง 
              การศกึษาครัง้นีใ้ช้กลุม่ตวัอยา่ง   นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ประจําภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศกึษา 2551 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง)  อําเภอคลองหลวง สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาปทมุธานี เขต 1 จํานวน 2 ห้องเรียน รวมนกัเรียนทัง้หมดจํานวน 89 คน  ซึง่ได้มาจากการสุม่
แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) 
  
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 ในการศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ ผู้วิจยัสร้างเคร่ืองมือในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลูดงันี ้
    1.  แผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียนรู้แบบ 5E จํานวน  9  แผน ประกอบด้วย 
          แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 1 เร่ือง  เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
             แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 2 เร่ือง  ไดนาโม 
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   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 3 เร่ือง   ความสมัพนัธ์ระหวา่งความตา่งศกัย์  
               กระแสไฟฟ้า  และความต้านทาน 
   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 4 เร่ือง   ความต้านทาน 
   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 5 เร่ือง   การตอ่หลอดไฟฟ้า 
   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 6 เร่ือง   กฎของโอห์ม 
   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 7 เร่ือง   วงจรไฟฟ้าภายในบ้าน 
   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 8 เร่ือง   เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 9 เร่ือง   การคํานวณคา่ไฟฟ้า 
 2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วย  
   2.1 แบบทดสอบวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
    ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์   
   2.2 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้
พฒันามาจากแบบทดสอบของ นพวรรณ  ศรีเกต.ุ (2550) ซึง่ลกัษณะของแบบทดสอบเป็นสถานการณ์
ท่ีนกัเรียนต้องเขียนตอบอยา่งละเอียดลงในกระดาษคําตอบ  
   2.3 แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ วิจัยได้พัฒนา
แบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของ   กรรณิการ์   สนิทธรรม. (2546)ประกอบด้วย
แรงจูงใจ 3 ด้าน คือ ด้านเป้าหมาย ด้านการรับรู้ และด้านคุณค่าเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale)  5 ระดบั คือ จริงมากท่ีสดุ ค่อนข้างจริง ไม่แน่ใจ ค่อนข้างไม่จริง ไม่จริง  จํานวน
ข้อความ 26  ข้อ แล้วนําไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2551 
ของโรงเรียนชมุชนวดับางขนัจํานวน 50 คน  เพ่ือหาความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยใช้สตูรสมัประสิทธ์ิ
แอลฟา ( -Coefficient ) ของครอนบคั (Cronbach)  
 
3. ขัน้ตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
  1.แบบทดสอบวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์   ผู้วิจยัดําเนินการสร้างและหาคณุภาพของ
แบบสอบถาม   มีขัน้ตอนในการสร้างดงันี ้
   1.1 กําหนดจดุประสงค์ในการสร้างแบบทดสอบวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   1.2 ศึกษานิยาม ทฤษฎี เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือนํามาเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบทดสอบ และศกึษาแนวการเขียนข้อสอบตามจดุประสงค์ของ ล้วน   สายยศและองัคณา   
สายยศ  (2539 : 122-167)  
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   1.3 กําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการจากแนวคิดทางการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้อง ซึ่ง
ผู้วิจยันํามาเขียนลกัษณะตามท่ีต้องการวดั 
   1.4 สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ  เร่ืองไฟฟ้า จํานวน  60 ข้อ 
   1.5 เขียนข้อคําถามของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้เก่ียวกบัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ให้มีความครอบคลุมตามโครงสร้างนิยามเชิงปฏิบัติการ ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ และลักษณะ
แบบทดสอบเป็นแบบตวัเลือกมี  4 ตวัเลือก 
   1.6 วิพากษ์และปรับแก้ข้อคําถามและตวัเลือกกบัอาจารย์ท่ีผู้ควบคมุปริญญานิพนธ์  
เพ่ือให้ข้อคําถามมีความเท่ียงตรงและครอบคลมุตามนิยามเชิงปฏิบตักิาร 
   1.7 นําแบบทดสอบท่ีสร้างขึน้และปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอให้ผู้ เช่ียวชาญ  จํานวน 5 
ท่าน ได้แก่  รองศาสตราจารย์ชศูรี  วงศ์รัตนะ อาจารย์ชวลิต  รวยอาจิณ   อาจารย์กรวีร์ ว่องวิกย์การ  
อาจารย์พิทกัษ์   รอดรัตน์และอาจารย์เตือนใจ ดํารงค์รัตน์  พิจารณาตรวจสอบลกัษณะการใช้คําถาม 
ตวัเลือก และความสอดคล้องกบัพฤติกรรมท่ีต้องการวดั ความถูกต้องด้านภาษาและความเท่ียงตรง
ด้านเนือ้หา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับลักษณะพฤติกรรม  (IOC) และ
คดัเลือกข้อสอบโดยใช้เกณฑ์ดชันีความสอดคล้องตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ได้แบบทดสอบ 60 ข้อ  โดย
คดัเลือกข้อสอบท่ีมีคา่ IOC อยูร่ะหวา่ง .60 – 1.00 
   1.8 นําแบบทดสอบท่ีปรับปรุงตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ  ไปทดลองใช้ครัง้ท่ี 1 
(Try Out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  ท่ีไม่ใช่กลุม่ทดลอง  จํานวน  50 คน เพ่ือหาคา่ความยาก
ง่ายของแบบทดสอบ และหาค่าอํานาจจําแนกรายข้อของแบบทดสอบ  คดัแบบทดสอบไว้จํานวน 40 
ข้อ  โดยพบวา่แบบทดสอบมีคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .27 - .78 และมีคา่อํานาจจําแนก อยูร่ะหว่าง 
.20 -.52    มีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัอยู ่.841 
   1.9 จดัเตรียมข้อสอบฉบบัสมบรูณ์ เพ่ือนําไปใช้ในการเก็บข้อมลูตอ่ไป 
 
ตวัอย่างแบบทดสอบวัดผลความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง ไฟฟ้า 
 
คาํชีแ้จง  ให้นกัเรียนทําเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่องท่ีตรงกบัตวัเลือกท่ีเห็นวา่ถกู  
 0.  ตวันําไฟฟ้าท่ีดีคือข้อใด 
   ก.  ตวันําท่ีมีความต้านทานคงท่ี 
  ข.  ตวันําท่ีมีความต้านทานน้อยมาก 
  ค.  ตวันําท่ีมีความต้านทานเป็นศนูย์ 
  ง.  ตวันําท่ีเปล่ียนความต้านทานได้ 
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 00.  ข้อใดเป็นฉนวนไฟฟ้า 
  ก.  ดีบกุ 
  ข.  สงักะสี 
  ค.  ซลิกิอน 
  ง.  ทงัสเตน 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
  ตอบถกูให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
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2. แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   ผู้วิจยัดําเนินการสร้างและหาคณุภาพของ
แบบทดสอบ   มีขัน้ตอนดงันี ้
 

                   

ภาพประกอบ 6 ลําดบัขัน้ตอนการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

ไมผ่า่นเกณฑ ์
 

ผา่นเกณฑ ์

เพยีงพอ 

ไมเ่พยีงพอ 
 

กาํหนดจุดมุง่หมายในการสรา้งแบบทดสอบ 

ศกึษาทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

เขยีนนิยามปฏบิตักิาร และกาํหนดแผนการเขยีนขอ้คาํถาม 

เขยีนขอ้คาํถามตามนิยามปฏบิตักิาร และตามแผนการเขยีนขอ้คาํถามทีไ่ดก้าํหนด

วพิากษ์ และปรบัแกข้อ้คาํถามกบัอาจารยผ์ูค้วบคุมปรญิญานิพนธ ์

ตรวจสอบความเทีย่งตรงโดยผูเ้ชีย่วชาญ 

นําแบบทดสอบไปทดลองใช(้Try Out) ครัง้ที ่1 เพือ่หาคา่ความยากงา่ยและคา่อาํนาจ

คดัเลอืกขอ้คาํถามโดยพจิารณคา่

ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง .2-.8  
และคา่อาํนาจจาํแนก .2 

นําแบบแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try Out) ครัง้ที ่2 เพือ่หาคา่ความเชือ่มัน่ทัง้

จดัทาํแบบทดสอบเป็นฉบบัสมบรูณ์เพือ่ใชใ้นการเกบ็รวมรวมขอ้มลู

พจิารณาคดัเลอืกขอ้คาํถาม
ทีม่คีวามเทีย่งตรง 

ปรบัปรุง
ขอ้คาํถาม 
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              จากภาพประกอบ 6 ลําดบัการสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มี
รายละเอียดการดําเนินการสร้างตามขัน้ตอนดงันี ้
 1. กําหนดจดุมุง่หมายในการสร้าแบบทดสอบ 
        1.1 เพ่ือสร้างแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ลกัษณะเป็นคําถามปลายเปิด  
        1.2 เพ่ือตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือท่ีสร้างขึน้ 
 2. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
        2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเ ก่ียวข้องกับความหมาย ประเภทของทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และการประเมินผลทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
        2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์   
 3. วิเคราะห์ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเขียนพฤติกรรมท่ีบ่งชีท้ักษะรายด้าน 
โดยพฤติกรรมท่ีบ่งชีท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นพวรรณ  ศรีเกต ุ(2550 : 56)  ได้เสนอผล
การวิเคราะห์การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตล่ะทกัษะดงัแสดงในตาราง 7 
 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะห์พฤตกิรรมท่ีบง่ชีท้กัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พฤตกิรรมที่บ่งชี ้
1.การคํานวณ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.1 การนบั   ได้แก่  
     - นบัจํานวนสิง่ของได้ถกูต้อง 
     - ใช้ตวัเลขแสดงจํานวนท่ีนบัได้ 
     -  ตดัสนิวา่สิง่ของในแตล่ะกลุม่มีจํานวน
เท่ากนัหรือตา่งกนั 
1.2 การคํานวณ (บวก ลบ คณู หาร) 
     - บอกวธีิคํานวณได้ 
     - คํานวณได้ถกูต้อง 
     - แสดงวิธีคํานวณได้ 
1.3 การหาคา่เฉล่ีย 
     - บอกวธีิหาคา่เฉลี่ยได้ 
     - หาคา่เฉล่ีย และแสดงวิธีการหาคา่เฉล่ีย 
 2.1หาคําตอบลว่งหน้าก่อนการทดลอง โดยอาศยั
การสงัเกต ความรู้และประสบการณ์เดมิ 

2. การตัง้สมมตฐิาน 
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  ตาราง 7 (ตอ่) 
 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พฤตกิรรมที่บ่งชี ้
3. การกําหนดและควบคมุตวัแปร 

 
 

        4. การทดลอง 
 
 

5. การตีความหมายและลงข้อสรุป 

3.1 การชีบ้ง่และกําหนดตวัแปรต้น ตวัแปรตาม 
และควบคมุตวัแปรท่ีเป็นสาเหตอ่ืุนๆใน
ปรากฏการณ์หนึง่ๆท่ีต้องการศกึษาได้ 
4.1 การออกแบการทดลอง ระบวุสัดอุปุกรณ์ท่ีใช้
ในการทดลองอธิบายขัน้ตอนในการทดลองและ
เสนอแนะการบนัทกึผลการทดลอง 
5.1 การแปลความหมายหรือการบรรยายลกัษณะ
และคณุสมบตัขิองข้อมลูพร้อมทัง้สรุป
ความสมัพนัธ์ของตวัแปรท่ีอยูใ่นข้อมลูท่ีต้องการ
ศกึษา 

 
4. เขียนแบบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กฎเกณฑ์การให้คะแนน โดยใช้

เนือ้หาวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน  ซึ่งเขียนตามพฤติกรรมท่ีบ่งชีใ้นตารางท่ี  7 จํานวน 30 ข้อ
ประกอบด้วยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 5 ทักษะได้แก่  ทักษะการคํานวณจํานวน 6 ข้อ   
ทกัษะการตัง้สมมติฐานจํานวน 6 ข้อ   ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปรจํานวน 6 ข้อ   ทกัษะการ
ทดลองจํานวน 6 ข้อ  และทักษะการตีความหมายและลงข้อสรุปจํานวน 6 ข้อ เพ่ือทดสอบและหา
คุณภาพรายข้อ  พร้อมทัง้จัดทําคู่มือการตรวจให้คะแนนแยกเป็นรายข้อเพ่ือให้ผู้ ตรวจใช้ในการให้
คะแนนแตล่ะข้อ 
 5. วิพากษ์และปรับแก้ข้อคําถามกบัอาจารย์ควบคมุปริญญานิพนธ์ 
 6. ตรวจสอบคุณภาพขัน้ต้นโดยผู้ เช่ียวชาญ นําข้อคําถามท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ไปตรวจสอบ
คุณภาพขัน้ต้น  โดยพิจารณาความตรงตามเนือ้หา (Content Validity) และความเป็นปรนัย 
(Objectivity)   ของข้อคําถามและคูมื่อการตรวจให้คะแนน      โดยผู้ เช่ียวชาญ  5  ท่าน   ได้แก่     
 รองศาสตราจารย์ชูศรี วงศ์รัตนะ    อาจารย์ชวลิต    รวยอาจิณ   อาจารย์กรวีร์   ว่องวิกย์การ      
อาจารย์พิทกัษ์   รอดรัตน์และอาจารย์เตือนใจ  ดํารงค์รัตน์  เป็นผู้พิจารณาว่าข้อคําถามนัน้วดัได้ตรง
ตามนิยามหรือไม่ พร้อมทัง้ปรับปรุงภาษาให้เหมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน  โดยการนําแบบทดสอบ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปให้ผู้ เช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน  ลงคะแนนเพ่ือแสดงหลกัฐานความ 
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เท่ียงตรงเชิงเนือ้หา แล้วนําคะแนนท่ีได้จากลงความเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน หาค่าความ
สอดคล้องระหวา่งพฤตกิรรมกบัจดุประสงค์ 
 7. ปรับปรุงแก้ไข ทําการปรับปรุงแก้ไขข้อคําถามตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ  โดยนําผล
การพิจารณาแบบวดัประเมินทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของผู้ เช่ียวชาญมาวิเคราะห์เพ่ือหา
ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาโดยใช้ดชันีความสอดคล้อง (IOC)  โดยรวมความเห็นในช่องเห็นด้วย (+1)   
ไม่แน่ใจ (0) และไม่เห็นด้วย (-1) ตามวิธีของ โรวิเนลลีและแฮมเบิลตนั (บุญเชิด  ภิญโญอนนัตพงษ์ 
.2545: 179) คดัเลือกข้อท่ีมีคา่ IOC ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไปคดัเลือกไว้  ซึง่ถือว่าข้อคําถามนัน้สามารถวดัได้
ตามนิยามท่ีกําหนด ปรากฏวา่ผลการคํานวณ IOC มีคา่อยูร่ะหวา่ง .80 -1.00 
 8. นําแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีสร้างขึน้ท่ีผา่นการตรวจสอบ
คณุภาพในขัน้ต้นจํานวน 30 ข้อ ไปทดสอบกบันกัเรียนท่ีไมใ่ช่กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนชมุชนวดับางขนั จํานวน 50 คน นําผลท่ีได้มาวิเคราะห์เพ่ือหาคณุภาพของแบบทดสอบ
 9. วิเคราะห์ข้อสอบรายข้อและคัดเลือก  นําผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน  นํา
ผลการตรวจให้คะแนนมาวิเคราะห์รายข้อเพ่ือหาคา่ความยาก โดยใช้สตูรสมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ของ
เพียร์สนั (Pearson Product- Moment Correleation Coefficient ) โดยคดัเลือกไว้ จํานวน 15 ข้อ 
ประกอบด้วยทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   5 ทกัษะ  ได้แก่  ทกัษะการคํานวณจํานวน 3 ข้อ   
ทกัษะการตัง้สมมตฐิานจํานวน 3 ข้อ  ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปรจํานวน 3 ข้อ   ทกัษะการ
ทดลอง จํานวน 3 ข้อ   และทกัษะการตีความหมายและลงข้อสรุป  จํานวน 3 ข้อ     
 10.ทดสอบครัง้ท่ี 2 โดยนําแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ี ปรับปรุง 
แก้ไขแล้วไปทดสอบกบักลุม่ตวัอย่างท่ีใช้ในการหาคณุภาพของเคร่ืองมือ คือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 3 โรงเรียนชมุชนวดับางขนั จํานวน 50 คน โดยใช้ผู้ตรวจข้อสอบ 2 คน คือ อาจารย์พิทกัษ์  รอดรัตน์ 
และอาจารย์เตือนใจ  ดํารงรัตน์  ร่วมกนัตรวจแบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้วนํา
คะแนนมาคํานวณหาค่าความเช่ือมัน่ของผู้ตรวจแบบทดสอบ 2 คน โดยใช้การวิเคราะห์ค่าประสิทธ์ิ
สหสมัพนัธ์ใช้สตูรของ  Pearson  Product  - Moment  Correleation  Coefficient  (rXY)  
(บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์. 2545 : 84) โดยพบว่าแบบทดสอบมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .46 - 
.72  และมีคา่อํานาจจําแนก อยูร่ะหวา่ง .21 -.37  มีคา่ความเช่ือมัน่เท่ากบั .846 
 11. จดัพิมพ์เป็นรูปเล่มเพ่ือทําการวิจยัและนําไปเก็บข้อมูล  โดยนําแบบทดสอบวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีคณุภาพไปเก็บข้อมลูเพ่ือทําการวิจยัตอ่ไป 
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ตวัอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
คาํชีแ้จง 
 1. แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฉบบันีมี้คําถามทัง้หมด 15 ข้อ ใช้เวลาในการ
ทําแบบวดั 50 นาที 
 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฉบับนี  ้ประกอบด้วย 5 ทักษะ
กระบวนการยอ่ยจํานวน 5 ทกัษะ คือ ทกัษะการคํานวณ จํานวน 3 ข้อ  ทกัษะการตัง้สมมตฐิานจํานวน 
3 ข้อ  ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร จํานวน 3 ข้อ  ทกัษะการทดลอง จํานวน 3 ข้อ  และทกัษะ
การตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป จํานวน 3 ข้อ   
 3. แบบทดสอบทุกข้อเป็นแบบอตันัย โดยท่ีแต่ละข้อกําหนดสถานการณ์ให้นักเรียนศึกษา
ก่อนแล้วจึงเขียนตอบลงในท่ีว่างท่ีเว้นไว้ในแต่ละข้อโดยเขียนคําตอบอย่างละเอียด  แสดงวิธีทําและ
การคํานวณอยา่งละขัน้อยา่งละเอียดครบถ้วนและถกูต้อง 
 4. อยา่เปิดแบบทดสอบจนกวา่จะได้รับสญัญาณให้ลงมือทํา 
 

แบบทดสอบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์   
ข้อ 1 ทกัษะการคาํนวณ 
 1.1 เตารีดไฟฟ้าใช้กําลงัไฟฟ้า 1,800 วตัต์  เม่ือต่อเข้ากบัความต่างศกัย์ 220 โวลต์ จะมี
กระแสไฟฟ้าไหลผา่นเท่าใด 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................. 
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 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

1.เขียนสตูรในการ
คํานวณได้ถกูต้อง และ 
2. แสดงวิธีทําการ
คํานวณเป็นขัน้ตอนอยา่ง
ละเอียดครบถ้วนและ
ถกูต้อง 

 

เตารีดไฟฟ้าใช้กําลงัไฟฟ้า (P) =  1,800 วตัต์   
ความตา่งศกัย์ไฟฟ้าของเตารีด (v) = 220 โวลต์ 
จากสตูร              VIP   
                  1,800  = 220  I  

                        I  = 
220

800,1  

                       I   =  8.18 แอมแปร์ 
 มีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นเตารีดเท่ากบั  8.18 แอมแปร์ 

1 

1.เขียนสตูรในการ
คํานวณได้ถกูต้อง  
2. ไม่แสดงวิธีการคํานวณ
เป็นขัน้ตอนอยา่งละเอียด
แตไ่ด้คําตอบท่ีถกูต้อง 

จากสตูร              VIP   
                  1,800  = 220  I  

                        I  = 
220

800,1  

                       I   =  8.18 แอมแปร์ 
  

0 

1.ไม่เขียนสตูรการ
คํานวณหรือเขียนแตไ่ม่
ถกูต้อง และ 
2. ไม่แสดงวิธีการคํานวณ
หรือแสดงแตไ่ม่ถกูต้อง 
หรือ 3. ไม่ตอบคําถาม 

ไมต่อบ หรือตอบไมถ่กู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



80 

 

ข้อ 2 ทกัษะการตัง้สมมตฐิาน 
2.1 จากการทดลองการเกิดประจไุฟฟ้าได้ผลการทดลองดงันี ้
 

               การทดลอง                  ผลการทดลอง 
ประจไุฟฟ้าทําให้เคล่ือนท่ี 
  นําแท่งแมเ่หลก็ท่ีมีขัว้เหมือนหนัขัว้เข้าหากนั 
  นําแท่งแมเ่หลก็ท่ีมีขัว้ตา่งกนัหนัขัว้เข้าหากนั 

 
แท่งแมเ่หลก็ผลกักนั 
แท่งแมเ่หลก็ดดูกนั 

               การทดลอง                  ผลการทดลอง 
ประจุไฟฟ้าทาํใหเ้คลื่อนทีไ่ด ้
  ยกถาดโลหะมาวางใกลต้วั 

มคีวามรูส้กึวา่กระแสไฟฟ้าวงิเขา้ตวั 

             การทดลอง                  ผลการทดลอง 
ประจไุฟฟ้าทําให้วตัถเุคล่ือนท่ี 

- อะซีเตต+ พอลทีิน 
- พอลทีิน + พอลทีิน 
- อะซีเตต + อะซีเตต 

 
แท่งท่ีวางบนกระจกจะหมนุเข้าหากนั 
แท่งวตัถทุัง้สองจะหมนุไปคนละทาง 
แท่งวตัถทุัง้สองจะหมนุไปคนละทาง 

 

จากข้อมลูข้างต้น  จะตัง้สมมตฐิานวา่อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เ ขี ย น ส ม มุ ติ ฐ า น ไ ด้
สอดคล้องกบัปัญหา 
ชัดเจน  ถูกต้องครบถ้วน 
และสมบรูณ์ 

ประจไุฟฟ้าเหมือนกนัจะผลกักนั และประจไุฟฟ้า
ท่ีต่างกันจะดึงดดูกัน ดงันัน้ วตัถุท่ีมีประจุไฟฟ้า
เหมือนกนัจะทําให้วตัถ ุ2 ชนิดผลกักนั  สว่นวตัถุ
ท่ีมีประจไุฟฟ้าตา่งกนั จะทําให้วตัถ ุ2 ชนิดดงึดดู
กนั 

1 
เขียนสมมตุฐิานสอดคล้อง
กบัปัญหา แตไ่มค่รบถ้วน   

วตัถท่ีุมีประจไุฟฟ้าตา่งชนิดกนัจะดดูกนั วตัถท่ีุมี
ประจไุฟฟ้าเหมือนจะผลกักนั 

0 ไมต่อบคําถามหรือตอบไมถ่กู ไมต่อบ หรือตอบไมถ่กู 
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ข้อ 3 ทกัษะการกาํหนดตวัแปรและควบคุมตวัแปร 
 3.1 สาครปล่อยกระแสไฟฟ้าจากแบตเตอร่ีเข้าสู่ขดลวดท่ีวางอยู่ในสนามแม่เหล็กทําให้
ขดลวดหมนุ  พบว่าถ้าเขาใช้แบตเตอร่ีท่ีมีความต่างศกัย์ต่างกนั  ขดลวดจะหมนุด้วยความเร็วต่างกนั 
จงระบตุวัแปรตาม  และตวัแปรควบคมุ 
..............................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................. 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนระบตุวัแปรตาม
และตวัแปรควบคมุได้
ถกูต้องและครบถ้วน 

ตวัแปรตามคือ  ความเร็วในการหมนุ  และตวัแปร
ควบคมุคือ  อํานาจสนามแมเ่หลก็  หรือความเข้ม
สนามแมเ่หลก็ หรือ จํานวนรอบของขดลวด 

1 

เขียนระบตุวัแปรตามได้
ถกูต้องและครบถ้วน  
หรือ เขียนระบตุวัแปร
ควบคมุได้ถกูต้องและ
ครบถ้วน 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ เช่น 
- ตวัแปรตาม  คือ  ความเร็วในการหมนุ  หรือ 
- ตวัแปรควบคมุ  คือ  อํานาจสนามแม่เหล็ก  หรือความ
เข้มของสนามแมเ่หลก็  หรือจํานวนขวด 

0 
ไมต่อบคําถาม หรือ
ตอบไมถ่กู 

ไมต่อบ หรือตอบไมถ่กู 

 
 

ข้อ 4 ทกัษะการทดลอง 
 4.1ถ้าต้องการทราบวา่ ผลไม้ท่ีมีรสเปรีย้วทําให้เกิดปฏิกิริยาเคมี  ซึง่เปล่ียนเป็นกระแสไฟฟ้า
ได้ นกัเรียนจะออกแบบการทดลองอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………………….… 
 
 
 



82 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เขียนออกแบบการ
ทดลองได้เป็นขัน้ตอน  
ถกูต้อง และสมบรูณ์ 

1. นํากระดาษทรายขัดแผ่นทองแดงและแผ่นสังกะสีให้
สะอาด  2. เสียบแผ่นสงักะสีและแผ่นทองแดงเข้าไปในเนือ้
ผลไม้ท่ีมีรสเปรีย้ว  3. ต่อสายไฟทัง้สองเส้นเข้ากับปลาย
โลหะท่ีโผล่พ้นเนือ้ของผลไม้รสเปรีย้วขึน้มาส่วนอีกปลาย
หนึง่เสียบตดิกบัแอมมิเตอร์ 

1 
เขียนออกแบบการ
ทดลองได้  แตไ่มส่มบรูณ์ 

เสียบแผน่สงักะสี และแผน่ทองแดง เข้าไปในเนือ้ผลไม้ 
แล้วตอ่แผน่สงักะสี และแผน่ทองแดง แล้วตอ่เข้ากบั
แอมมิเตอร์ 

0 
ไมต่อบคําถาม หรือตอบ
ไมถ่กู 

ไมต่อบ หรือตอบไมถ่กู 

 
ข้อ 5  ทกัษะการตคีวามหมายข้อมูลและการลงข้อสรุป 
 5.1 จาการทดลองวตัถท่ีุทําให้เกิดประจไุฟฟ้าได้ผลดงัตาราง 

ข้อ การทดลอง ผลการทดลองที่เกิดขึน้ 
1 
2 
3 
4 

เสือ้ไหมพรม 
ลกูโป่ง 
ไม้บรรทดั 
หวี 

เม่ือถอดเสือ้ผมจะตัง้ขึน้ 
ตดิกบัผนงัชัว่ขณะหนึง่ 
ทําให้ทิศทางการไหลของนํา้เปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ 
เศษกระดาษจะถกูดงึดดูตดิกบัหวี 

 

 จากข้อมลูข้างต้นจะลงข้อสรุปได้วา่อยา่งไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เขียนข้อสรุปได้ละเอียด
ครบถ้วน  ถกูต้อง และ
สมบรูณ์ 

การเสียดสีของวัตถุ 2 ชนิด จะทําให้เกิดการ
ถ่ายเทประจไุฟฟ้า จากวตัถชุนิดหนึ่งไปยงัวตัถอีุก
ชนิดหนึ่ง ทําให้วตัถุมีอะตอมไม่เป็นกลาง  จึงทํา
ให้เกิดไฟฟ้าสถิตได้ 

        1 เขียนข้อสรุปได้  แตไ่ม่
ละเอียด และไมส่มบรูณ์ 

การเสียดสีของวตัถ ุ2 ชนิดทําให้เกิดไฟฟ้าสถิต 

0 ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู ไมต่อบ หรือตอบไมถ่กู 
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3. แบบสอบถามวดัแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ผู้ วิจยัดําเนินการสร้างและหา
คณุภาพของแบบสอบถาม   มีขัน้ตอนดงัภาพประกอบ 7 

 

 
 

ไมผ่า่นเกณฑ ์
 

ผา่นเกณฑ ์

เพยีงพอ 

ไมเ่พยีงพอ 
 

กาํหนดจุดมุง่หมายในการสรา้งแบบวดั 

ศกึษาทฤษฎ ีเอกสาร และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

เขยีนนิยามปฏบิตักิาร และกาํหนดแผนการเขยีนขอ้คาํถาม 

เขยีนขอ้คาํถามตามนิยามปฏบิตักิาร และตามแผนการเขยีนขอ้คาํถามทีไ่ดก้าํหนด

วพิากษ์ และปรบัแกข้อ้คาํถามกบัอาจารยผ์ูค้วบคุมปรญิญานิพนธ ์

ตรวจสอบความเทีย่งตรงโดยผูเ้ชีย่วชาญ 

นําแบบวดัไปทดลองใช(้Try Out) ครัง้ที ่1 เพือ่หาคา่อาํนาจจาํแนกรายขอ้ 

คดัเลอืกขอ้คาํถามโดยพจิารณา
คา่อาํนาจจาํแนก .2 

นําแบบแบบวดัไปทดลองใช ้(Try Out) ครัง้ที ่2 เพือ่หาคา่ความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบั 

จดัทาํแบบวดัเป็นฉบบัสมบรูณ์เพือ่ใชใ้นการเกบ็รวมรวมขอ้มลูต่อไป 

พจิารณาคดัเลอืกขอ้คาํถาม
ทีม่คีวามเทีย่งตรง 

ปรบัปรุง
ขอ้คาํถาม 

ภาพประกอบ 7 ขัน้ตอนการสร้างและการหาคณุภาพของแบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชา     
       วิทยาศาสตร์ 
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              จากภาพประกอบ 7 เป็นการแสดงลําดบัขัน้ตอนการสร้างและการหาคณุภาพแบบสอบถาม
วดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ซึง่มีรายละเอียดดงันี ้
 1. กําหนดจดุมุ่งหมายในการสร้างแบบสอบถาม เพ่ือวดัพฤติกรรมแรงจงูใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์  
 2. ศกึษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
 3. เขียนนิยามเชิงปฏิบตักิารของแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 4. เขียนข้อคําถามตามนิยามเชิงปฏิบตัิการของแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดย
ลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale) ชนิด 5 มาตรา คือ จริง
มากท่ีสดุ คอ่นข้างจริง ไมแ่น่ใจ  คอ่นข้างไมจ่ริง  ไมจ่ริง จํานวนข้อความ 26 ข้อ ประกอบด้วยแรงจงูใจ
ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านเป้าหมาย จํานวน 9 ข้อ แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้าน
การรับรู้ จํานวน 8 ข้อและแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านคณุคา่ จํานวน 9 ข้อ 
 5. นําแบบสอบถามไปให้ผู้ เช่ียวชาญไปให้ผู้ เช่ียวชาญจํานวน  5 ท่าน ได้แก่รองศาสตราจารย์ชูศรี วงศ์
รัตนะ   อาจารย์ชวลติ   รวยอาจิณ  อาจารย์กรวีร์   วอ่งวิกย์การ  อาจารย์พิทกัษ์   รอดรัตน์ และอาจารย์เตือนใจ  ดํารงค์
รัตน์  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงพินิจ (Face Validity)   ตรวจสอบแบบสอบถามเพ่ือพิจารณาความ
เหมาะสมของเนือ้หา ความครอบคลุม และความสอดคล้องตามนิยาม ปรับปรุงข้อคําถามท่ีไม่
เหมาะสมตามคําแนะนําของผู้ เช่ียวชาญ และคดัเลือกค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC : Index of 
Congruence) ตัง้แต ่ 0.5 ขึน้ไป  ซึง่พบวา่ข้อคําถามมีคา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ระหว่าง .80 -
1.00 จํานวน 26 ข้อ 
 6. นําแบบสอบถามท่ีได้จากข้อ 5 ไปทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
โรงเรียนชมุชนวดับางขนั  จํานวน 50 คน   นําผลท่ีได้จากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ข้อคําถามรายข้อ
เพ่ือหาค่าอํานาจจําแนกโดยการหาความสมัพนัธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกบัคะแนนรวม (Item total 
Correlation) ซึ่งผู้ วิจยัใช้เกณฑ์ในการคดัเลือกข้อคําถามตามเกณฑ์ของอีเบล และฟริสบี (Ebel & 
Frisbie. 1986 : 234)  คือ 1) มีค่าความสมัพนัธ์ตัง้แต ่0.40 ขึน้ไป แปลว่า จําแนกได้ดีมาก 2) มีค่า
ความสมัพนัธ์อยู่ระหว่าง 0.30 ถึง 0.39  แปลว่า จําแนกได้คอ่นดี  สามารถปรับปรุงให้ดีขึน้ได้ 3) มีค่า
ความสมัพนัธ์อยู่ระหว่าง 0.20 ถึง 0.29 แปลว่า จําแนกได้พอใช้และจําเป็นต้องปรับปรุงให้ดีขึน้ 4) มี
ค่าความสัมพันธ์ตัง้แต่ 0.19 ลงไป แปลว่า จําแนกได้ไม่ดี ต้องคัดทิง้หรือแก้ไขปรับปรุงใหม่ก่อน
นําไปใช้  ซึง่ผลจาการทดลองใช้เคร่ืองมือ ผู้วิจยัคดัเลือกข้อท่ีมีค่าอํานาจจําแนกระหว่าง .27 ถึง .61 
คดัเลือกไว้ 24 ข้อประกอบด้วยแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านเป้าหมาย จํานวน 9 ข้อ 
แรงจูงใจในการเ รียนวิชาวิทยาศาสตร์ ด้านการรับ รู้  จํานวน  6  ข้อ   และแรงจูงใจในการ
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เ รียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้านคณุค่า จํานวน 9 ข้อซึ่งครอบคลมุตามองค์ประกอบของแรงจูงใจในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 7. นําแบบสอบถามท่ีผ่านการคัดเลือกในข้อ 6 มาวิเคราะห์ซํา้เพ่ือหาค่าความเช่ือมั่น 
(Realiability) ทัง้ฉบบั โดยใช้สมัประสิทธ์ิแอลฟ่า ( -Coefficient) ของครอนบคั (Cronbach) ได้ค่า
ความเช่ือมัน่เท่ากบั .871 
 8. จดัพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบบัสมบรูณ์เพ่ือนําไปเก็บข้อมลูในการวิจยั 
 
ตวัอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 
 ตวัอยา่งแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
 แบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
คาํชีแ้จง 
 1. ให้นกัเรียนพิจารณาข้อความแตล่ะข้อท่ีตรงกบัความรู้สกึของนกัเรียนเก่ียวกบัแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
 2. ให้นกัเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  จริงมากท่ีสดุ  ค่อนข้างจริง  ไม่แน่ใจ   
คอ่นข้างไมจ่ริง   ไมจ่ริง  เพียงช่องเดียว ให้ตรงกบัความรู้สกึท่ีแท้จริงของนกัเรียนมากท่ีสดุ 
 3. การตอบแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นีไ้มมี่คําตอบใดถกูหรือผิด 
 4. กรุณาตอบให้ครบทกุข้อ 
 

ข้อ ข้อความ 
จริงมาก
ที่สุด 

ค่อนข้าง
จริง 

ไม่
แน่ใจ 

ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

 
นกัเรียนตัง้ใจเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
เพราะ.......................................... 

     

 ด้านเป้าหมาย      

0) เช่ือวา่  วิทยาศาสตร์ทําให้นกัเรียนได้รับ
ความรู้ใหม่ๆ เพ่ือประยกุต์ใช้อธิบายสิง่
ตา่งๆ 

............. ............. .......... .............. ........ 

00) ต้องการให้เพ่ือนยอมรับวา่ นกัเรียนเป็น
คนเก่ง 

............ .............. .......... .............. ......... 

000) ครูเช่ือวา่  นกัเรียนเป็นผู้ ท่ีเรียนวชิา
วิทยาศาสตร์ได้ดี 

............. ............. .......... ............ ......... 
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ข้อ ข้อความ 
จริงมาก
ที่สุด 

ค่อนข้าง
จริง 

ไม่
แน่ใจ 

ค่อนข้าง
ไม่จริง 

ไม่จริง 

 
นกัเรียนตัง้ใจเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ 
เพราะ.......................................... 

     

 ด้านการรับรู้      

0) วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีเรียนแล้วสนกุ ............. ............. .......... ............. .......... 

00) 
 

เห็นวา่ วิชาวทิยาศาสตร์มีเนือ้หาท่ี
น่าสนใจ 

............ ............ .......... .............. .......... 

   
 

มัน่ใจวา่ วิชาวทิยาศาสตร์ทําให้นกัเรียน
เป็นคนมีเหตผุล 

.............. ........... ......... ............... 
 

.......... 
 

 ด้านคุณค่า      

0) วิชาวิทยาศาสตร์ทําให้เกิดความรู้ใหม ่ ............... ............ ........ ................ .......... 

00) ชอบแก้โจทย์ปัญหาวิทยาศาสตร์ .............. ............. ......... ............... ........... 

 
ข้อมลูท่ีได้จากวิทยาศาสตร์เป็นข้อมลูท่ี
เช่ือถือได้ 

............... ............. ......... ............. .......... 

 
เกณฑ์ในการให้คะแนน 
 จริงมากท่ีสดุ ให้ 5   คะแนน 
 คอ่นข้างจริง ให้ 4   คะแนน 
 ไมแ่นใจ   ให้ 3   คะแนน 
 คอ่นข้างไมจ่ริง ให้ 2   คะแนน 
 ไมจ่ริง  ให้  1   คะแนน 
 วิธีการแปลความหมายคะแนนเฉล่ียรายข้อ 
  คะแนนเฉล่ียอยูร่ะหวา่ง 4.50 – 5.00   แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มากท่ีสดุ 
  คะแนนอยูร่ะหวา่ง  3.50 – 4.49   แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์มาก 
  คะแนนอยูร่ะหวา่ง  2.50 – 3.49   แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ปานกลาง 

000) 

000) 
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  คะแนนอยูร่ะหวา่ง  1.50 – 2.49   แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์น้อย 
  คะแนนอยูร่ะหวา่ง  1.00 – 1.49   แปลวา่ นกัเรียนมีแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์น้อยท่ีสดุ 
  
4. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E (Inquiry cycle) 
 1. แผนการจัดกิจกรรม 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  หมายถึง  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการ
สรรค์สร้างความรู้  โดยใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ซึง่เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้
นําความรู้ หลกัการ แนวคิดหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ ไปเช่ือมโยงกบัประเด็นปัญหาท่ีนกัเรียนสนใจ
ศึกษา ค้นคว้า และลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง ตามความสามารถและความถนัดของตนเองอย่างเป็น
อิสระ  ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการวิจยัท่ีมีการวางแผนไว้ก่อนลว่งหน้า โดยมีครูเป็นผู้
คอยให้คําปรึกษาแนะนําแก่นกัเรียนเพ่ือให้นกัเรียนบรรลจุดุมุ่งหมายท่ีตัง้ไว้  การดําเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนจะให้ผู้ เรียนได้ศึกษา ค้นคว้าทดลอง ระดมสมอง ศกึษาใบความรู้อ่ืนๆ ครูจะเป็นผู้คอย
ช่วยเหลือการตรวจสอบความรู้ใหม่ๆ ซึ่งอาจกระทําได้ทัง้การตรวจสอบกันเองระหว่างกลุ่ม หรือครู
ช่วยเหลือในการตรวจสอบความรู้ใหม่ๆ  ซึง่การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีขัน้ตอนการจดักิจกรรม
แบง่ออกเป็น 5 ขัน้ตอน คือ 
  1.1 ขัน้นํา (Engagement Phase) เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นเพ่ือสร้างความสนใจแก่นกัเรียน
หรือตรวจสอบ/ ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดมิของนกัเรียน  เพ่ือนําเข้าสูก่ารเรียนรู้บทเรียนใหม ่
  1.2 ขัน้สํารวจ/ขัน้สํารวจข้อมลูเพ่ือการค้นพบ (Exploration Phase) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียน
ได้ปฏิบัติกิจกรรมโดยอาจปฏิบัติเป็นกลุ่มและรายบุคคล โดยนักเรียนสามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์เดมิมาสมัพนัธ์กบัความรู้ใหมจ่งึทําให้นกัเรียนสามารถค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
การค้นพบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนักเรียนเกิดหรือค้นพบมโนมต ิ
(Concept) 
  1.3 ขัน้อธิบาย / ขัน้นําเสนอข้อมลูเพ่ือการค้นพบ  (Explanation Phase) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนอธิบายหรือนําเสนอมโนมติหรือความรู้ท่ีนักเรียนค้นพบในขัน้ท่ี 2 โดยอาจใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเป็นฐาน ประกอบกบัหลกัฐานและข้อมลูท่ีค้นพบใหม่ ครูมีบทบาทตัง้คําถามและให้
ความรู้หรือข้อมลูเพิ่มเตมิ เพ่ือให้นกัเรียนกระจ่างชดัยิ่งขึน้ 
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  1.4 ขัน้ขยายหรือขัน้ประยกุต์ใช้มโนมติ/ขัน้ประยกุต์ใช้ (Elaboration Phase) เป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนประยกุต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่ หรือในสภาพท่ีเป็นจริง หรือขยายมโนมตินัน้ๆ 
ให้กว้างขึน้ จนก่อให้เกิดความรู้สกึลกึซึง้ หรือมโนมตอ่ืินๆ ท่ีสมัพนัธ์หรือเก่ียวข้องกนั 
  1.5 ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้  (Evaluation Phase)   ขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ  โดยมุ่งให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้มาประมวลและประยกุต์ใช้หรือผลการค้นพบ มา
จดัแสดงเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิด ทกัษะและเจตคติต่อการทํากิจกรรมต่างๆโดยมีปฏิสมัพนัธ์
ร่วมกนัและปฏิสมัพนัธ์กบัครู อนัก่อให้เกิดสงัคมแห่งการเรียนรู้ 
 2. การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพ 
 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีใช้ในการทดลอง มีการดําเนินการสร้างเคร่ืองมือ   
ดงันี ้
      1. ศกึษาหลกัสตูรการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 ของกระทรวงศกึษาธิการ 
      2. ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใน
มาตรฐานการเรียนรู้การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
      3. วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ เร่ือง ไฟฟ้า เพ่ือกําหนดจดุประสงค์การเรียนรู้ และสาระการ
เรียนรู้ 
      4. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E จาก ตํารา เอกสารและ
รายงานการวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
      5. สร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ซึง่ประกอบด้วยแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E ทัง้หมด 9 แผน   โดยในแตล่ะแผนผู้วิจยัได้จดัทําแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ยอ่ยรายชัว่โมง 
   ในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ทกุแผนมีโครงสร้างของแผนการจดักิจกรรม ดงันี ้
          1. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
          2. จดุประสงค์การเรียนรู้ 
          3. สาระการเรียนรู้ 
                        4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
       4.1 ขัน้นํา 
       4.2 ขัน้สํารวจ/ ขัน้สํารวจข้อมลูเพ่ือการค้นพบ 
       4.3 ขัน้อธิบาย / ขัน้นําเสนอข้อมลูเพ่ือการค้นพบ 
       4.4 ขัน้ขยายหรือขัน้ประยกุต์ใช้มโนมต/ิขัน้ประยกุต์ใช้ 
       4.5 ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้   
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          5. ส่ือการเรียนรู้ / แหลง่เรียนรู้ 
          6. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
          7. บนัทกึหลงัการสอน 
          8. ข้อเสนอแนะ 
   6. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E ท่ีสร้างเสร็จแล้วไปเสนอแนะกรรมการ
ควบคมุปริญญานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม ความชดัเจนและความถกูต้องของจุดประสงค์
การเรียนรู้   สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้/แหลง่การเรียนรู้และเวลาท่ีใช้ในแตล่ะ
ครัง้ตลอดจนภาษาท่ีถกูต้อง 
   7. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีสร้างเสร็จแล้วไปเสนอต่อผู้ เช่ียวชาญ
ทางด้านการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ จํานวน 3 ท่าน  ได้แก่ อาจารย์กรวีร์   ว่องวิกย์การ  
อาจารย์พิทักษ์   รอดรัตน์และอาจารย์เตือนใจ ดํารงค์รัตน์  เพ่ือพิจารณาความเท่ียงตรง ความ
เหมาะสม ความชัดเจนและความถูกต้องของจุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการ
เรียนรู้ ส่ือการเรียนรู้ /แหลง่การเรียนรู้ และเวลาท่ีใช้ในแตล่ะครัง้ตลอดจนภาษาท่ีถกูต้อง  
   8. นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีตรวจสอบและปรับแก้ไขแล้วมาจัดทํา
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ท่ีสมบรูณ์ สําหรับนําไปใช้กบักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



91 

 

ตวัอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 

รายวชิาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน    รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 3     ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศลิม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1     หน่วยเรียนรู้ที่ 3   
เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี     เวลา 1 คาบ 
................................................................................................................................................ 
1. การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 สํารวจตรวจสอบ สืบค้นข้อมลู อภิปรายและอธิบายเก่ียวกบักบัแหลง่กําเนิดฟ้า 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จดุประสงค์ปลายทาง 
      1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
      2. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจสว่นประกอบและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของเซลล์ไฟฟ้าเคมีท่ี
พบในชีวิตประจําวนั 
 จดุประสงค์นําทาง 
      1. อธิบายเก่ียวกบัแหลง่กําเนิดไฟฟ้าเซลล์ไฟฟ้าเคมีได้ 
      2. ทดลอง อธิบายและสรการเกิดเซลล์ไฟฟ้าเคมีได้ 
3. แนวความคดิหลัก 
 เซลล์ไฟฟ้าเคมีเป็นอปุกรณ์ท่ีเปล่ียนพลงังานเคมีเป็นพลงังานไฟฟ้าและเซลล์ไฟฟ้าเคมีจะมี
ปฏิกิริยาเกิดขึน้ สงัเกตได้จากการเกิดแก๊ส  เกิดตะกอน  อณุหภมูิเปล่ียนแปลงไป หรือได้สารใหม่ต่าง
ไปจากเดมิ 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. สว่นประกอบของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 2. หลกัการของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 3. ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
      - ครูถามนกัเรียนว่า  นกัเรียนคงเคยนําถ่านไฟฟ้าฉายมาใช้กบัไฟฉายหรือวิทย ุเพราะเรา
ทราบมาแล้วว่า ถ่านไฟฟ้าฉายนัน้ให้กระแสไฟฟ้าออกมาได้ แล้วถ่านไฟฟ้ามีวิธีการผลิตกระแสไฟฟ้า
ได้อยา่งไร 
 



92 

 

5.2 ขัน้สํารวจและสืบค้น 
         1. ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี   โดยให้นักเรียนร่วมกันศึกษากิจกรรม
ภายในกลุ่มให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง  บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง ตอบคําถามท้าย
การทดลอง  
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
         1. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาอธิบายผลการทดลอง อภิปรายผลและสรุปผล
การทดลองหน้าชัน้เรียน 
         2. ให้นกัเรียนอภิปรายและช่วยกนัสรุปเพิ่มเตมิถึงหลกัการของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
         1. ครูถามนักเรียนว่า  ถ้าเปลี่ยนกรดซลัฟิวริกเป็นกรดเกลือ นํา้ส้มสายชู นํา้ประปา 
นํา้อดัลม  นํา้นม และนํา้มะนาว สารเหลา่นีจ้ะเกิดเซลล์ไฟฟ้าเคมีหรือไม ่
         2. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป 
 5.5 ขัน้ประเมิน 
         - ประเมินจากใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 2 และใบงานท่ี 3 
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 6.1 ส่ือการเรียนรู้ในกิจกรรม 
          1. ใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 2 และใบงานท่ี 3 
          2. ใบความรู้ 
          3. วสัด ุ- อปุกรณ์และของจริง (ตอ่กลุม่) 
     - กระบะถ่านไฟฉาย     1   ชดุ 
     - สายดํา – แดง     1   ชดุ 
     - ถ่านไฟฉาย         4   ก้อน   
     - แผน่สงักะสี         1  แผน่ 
     - แผน่ทองแดง       1  แผน่ 
     - สารละลายกรดซลัฟิวริก   50 ml  
     - แอมมิเตอร์            1  ตวั 
     - กระดาษทราย       1  แผน่ 
   7. การวัดผลประเมินผล 
  1.ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  2.ตรวจใบงานท่ี  2 เร่ือง หลกัการทํางานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
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  3.ตรวจใบงานท่ี 3 เร่ือง ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
เกณฑ์การผา่นการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 2549: 187-200)  
    คะแนน  ความหมาย 
    19-24  ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี 
    12-18  ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัคอ่นข้างดี 
    7-11  ผา่นเกณฑ์อยูใ่นระดบัควรปรับปรุง 
   ต่ํากวา่ 7  ไมผ่า่นเกณฑ์ 
  8.  แหล่งเรียนรู้ 
 - ห้องสมดุ 
 - อินเตอร์เน็ต  
   9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
              9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………   
             9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… …………… 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงช่ือ.....................................ผู้สอน 

      (นางสาวรัชฎา   ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 การทดลอง  เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 
คาํชีแ้จง   ให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษาและดําเนินการทดลอง  บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการ 
 ทดลอง และตอบคําถามท้ายการทดลอง  
 กิจกรรมท่ี 1 เซลล์ไฟฟ้า 
 วิธีการทดลอง 
 1. ตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเข้ากบั  
 ถ่ายไฟฉาย 1 ก้อน สงัเกตเข็มของเคร่ืองวดั 
 กระแสไฟฟ้า 
 2. ขดัแผน่ทองแดงและแผน่สงักะสี 
 ด้วยกระดาษทรายให้สะอาด 
 3. ใสส่ารละลายกรดซลัฟิวริกเจือจาง  
 50 ลกูบาศก์เซนตเิมตรในบีกเกอร์ขนาด 100  
 ลกูบาศก์เซนตเิมตร  จุ่มปลายข้างหนึ่งของ  
 แผ่นโลหะทัง้สองลงในสารละลายกรด  
 ซลัฟิวริก โดยให้ปลายอีกข้างหนึง่พาดไว้กบั 
 ปากบีกเกอร์  ดงัรูป 
 4. ใช้สายไฟ 2 เส้นตอ่ปลายของ  
 โลหะทัง้ 2 ชนิดเข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า  
 ดงัรูป สงัเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้กบั 
 โลหะทัง้ 2 ชนิด และท่ีเข็มของเคร่ืองวดั 
 กระแสไฟฟ้า 
            5. ทําการทดลองซํา้ข้อ 3 และ 4 
 โดยยกแผน่โลหะแผน่ใดแผน่หนึง่ออกจาก 
 สารละลายกรดซลัฟิวริก  สงัเกตการณ์ 
 เปล่ียน แปลงของแผน่โลหะทัง้สองและ 
เข็มของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า 
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ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

วิธีการทดลอง 
การเปล่ียนแปลงที่สังเกตได้ 

แผ่นโลหะในบีกเกอร์ เข็มของเคร่ืองวักระแสไฟฟ้า 
1.เม่ือตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า
เข้ากบัถ่านไฟฉาย 1 ก้อน 

  

2. เม่ือจุ่มแผน่โลหะทองแดง
และสงักะสีลงในบีกเกอร์ของ
สารละลายกรดซลัฟิวริก 

  

3. ตอ่แผน่โลหะทองแดงและ
สงักะสีเข้ากบัเคร่ืองวดั
กระแสไฟฟ้า 

  

4. เม่ือยกแผ่นโลหะแผ่นใดแผ่น
หนึง่ออกจากบีกเกอร์ 

  

 
คาํถามท้ายการทดลอง 
1. เม่ือนกัเรียนตอ่ถ่านไฟฉาย 1 ก้อนเข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าแล้วเข็มของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าจะ
เบนหรือไม ่ทราบได้อยา่งไร........................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. จากการทดลอง เม่ือนกัเรียนจุ่มแผ่นทองแดงและแผ่นสงักะสีในสารละลายกรดซลัฟิวริกแล้วต่อเข้า
กับเคร่ืองวัดกระแสไฟฟ้า  มีการเปล่ียนแปลงอย่างไรต่อแผ่นโลหะทัง้สองและต่อเข็มของเคร่ืองวัด
กระแสไฟฟ้า เพราะเหตใุด........................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3. เม่ือยกแผน่โลหะแผน่ใดแผน่หนึง่ออกจากสารละลายกรดซลัฟิวริก จะมีกระไฟฟ้าเกิดขึน้หรือไม ่
.................................................................................................................................................... 
4.นกัเรียนคดิวา่เกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบของพลงังานอยา่งไร...................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5. นกัเรียนจะสรุปผลการทดลองได้อยา่งไร...................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2  หลักการทาํงานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
       
คาํชีแ้จง : จากการศกึษาหลกัการทํางานของเซลล์ไฟฟ้าเคมีท่ีผา่นมา จงเขียน  เคร่ืองหมาย    
หน้าข้อความท่ีถกูต้อง และเขียนเคร่ืองหมาย  X   หน้าข้อความท่ีไมถ่กูต้อง 
   
 1.เม่ือใช้แผน่สงักะสี 2 แผน่จุ่มในสารละลายกรดซลัฟิวริกท่ีเจือจาง แล้วตอ่กบั         
วงจรไฟฟ้าเข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า  จะทําให้เข็มของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเบนไปจากเดมิ 
  2.สารละลายอิเลก็โทรไลต์นําไฟฟ้าได้  เพราะแตกตวัให้ไอออนบวกกบัไอออนลบ 

     3.โลหะตา่งชนิดกนั เม่ือจุ่มลงในสารละลายอิเลก็โทรไลต์จะแตกตวัให้ปริมาณ            
อิเลก็ตรอนได้ตา่งกนั ทําให้เกิดความตา่งศกัย์ไฟฟ้าของขัว้ไฟฟ้า 

     4.กระแสไฟฟ้าไหลจากศกัย์ไฟฟ้าสงูไปยงัศกัย์ไฟฟ้าต่ํา และไหลจากขัว้ลบไปขัว้บวก  
     5.กระแสไฟฟ้ากบักระแสอิเลก็ตรอนมีทิศทางการไหลไปทางเดียวกนั 
     6.การไหลของกระแสไฟฟ้าเหมือนกบัการไหลของกระแสนํา้ ถ้าระดบัเท่ากนัไมไ่หล  

เช่นเดียวกบัความตา่งศกัย์ไฟฟ้าท่ีเท่ากนั จะไมมี่กระแสไฟฟ้าไหลในวงจรไฟฟ้า   
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ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 

                                ใบงานที่ 3 เร่ือง  ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
คาํชีแ้จง : จงเตมิข้อความท่ีเว้นไว้ให้ได้ใจความสมบรูณ์                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

1..........................
 

การทํางาน 
3........................ 

ตวัอยา่ง ได้แก่ 
5....................... 

สารอิเลก็โทรไลต์ 

8.......................... 10........................ 11........................

สารละลายกรด
ซลัฟิวริก 

ตวัอยา่ง ได้แก่
9...............................

7..........................
 

6..........................
 

2..........................
 

การทํางาน 
4.......................... 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง  หลักการทาํงานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
                                     รูปแสดงสว่นประกอบของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

หลักการทาํงาน
ของเซลล์ไฟฟ้า

1. เม่ือจุ่มโลหะท่ีเป็นขัว้ไฟฟ้าตา่งชนิด
กันลงในสารละลายอิเล็กโทรไลต์แล้ว
ต่อ เ ข้ ากับ เค ร่ื องวัดกระแสไฟฟ้า
สารละลายอิเล็กโทรไลต์แตกตัวให้

2. ขัว้ไฟฟ้าทําจากโลหะ
ต่ า ง ช นิดกัน แตกตัว ใ ห้
อิเล็กตรอนได้ต่างกนั โลหะ
ท่ีแตกตัวให้อิเล็กตรอนได้
มากกว่าจะมีศกัย์ไฟฟ้าต่ํา
กว่า เป็นขัว้ลบ (แอโนด) 
โลหะท่ีแตกตัวได้ไม่ดีให้
อิ เ ล็ ก ต ร อน น้ อ ย จ ะ ใ ห้

3.กระไฟฟ้าไหลจาก
ศั ก ย์ ไ ฟ ฟ้ า สู ง
ไปยัศัก ย์ ไฟฟ้า ต่ํา 
(จากขัว้บวกไปขัว้
ลบ) เม่ือศักย์ไฟฟ้า
เท่ากนัจะหยดุไหล 5. ค่าความต่างศกัย์มีหน่วย

เป็นโวลต์ เม่ือเกิดความต่าง
ศกัย์ระหว่างขัว้ไฟฟ้า 2ขัว้ จะมี
กระแสไฟฟ้าไหลในวงจรเม่ือ
ค ว า ม ต่ า ง ศั ก ย์ เ ท่ า กั น

4.กระแสอิเล็กตรอนไหล
จากศัก ย์ ไฟฟ้า ต่ํา ไปยัง
ศกัย์ไฟฟ้าสงูจากขัว้บวกไป
ขัว้ลบทิศทางการไหลสวน
ทางกบักระแสไฟฟ้า 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
เซลล์ไฟฟ้าเคมีเปล่ียนรูปพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้า ขณะท่ีเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมี

กระแสไฟฟ้าเกิดขึน้ โดยจําแนกเซลล์ไฟฟ้าเคมีได้ 2 ประเภทดงันี ้
               1. เซลล์ปฐมภมูิ (Primary cell) เป็นเซลล์ไฟฟ้าเคมีท่ีสามารถนํามาใช้ได้ทนัที เม่ือนําไป
ต่อวงจรไฟฟ้าจนหมดพลงังานไฟฟ้าแล้ว   ไม่สามารถนํามาอดัไฟใหม่ได้    เช่น  ถ่านไฟฉายประเภท
ตา่งๆ 
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 2. เซลล์ทตุยิภมูิ (secondary cell) เม่ือประกอบเซลล์เสร็จไมส่ามารถใช้งานได้ทนัทีต้อง 
 นําไปอดัไฟ (charge) ซึง่เป็นไฟฟ้ากระแสตรงเข้าไปในเซลล์ก่อน   หลงัจากใช้ไฟฟ้าหมดแล้วและ 
 นําอดัไฟใหมจ่ะสามารถนําไปใช้ได้อีก  เช่น แบตเตอร่ีรถยนต์ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
    

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

เซลล์สะสมไฟฟ้าแบบ
ตะก่ัว 
- เป็นเซลล์ทตุยิภมูิชนิดหนึง่ 
- ประกอบด้วยแผ่นตะกั่ว
เป็นขัว้ลบ  แผ่นตะกั่วออก
ไซต์เป็นขัว้บวกสารละลาย
กรดซัลฟิวริกเป็นอิเล็กโทร
ไลต์ 
- ก่ อ น ใ ช้ ต้ อ ง อั ด ไ ฟ ฟ้ า

สาเหตุของแบตเตอร่ีหมดไฟ  
เน่ืองจากตะกัว่กบัตะกัว่ออกไซต์ทํา
ปฏิกิริยากันแล้วเปล่ียเป็นตะกั่ว
ฟั ล เ ฟ ต  ทํ า ใ ห้ ไ ม่ ส า ม า ร ถ
เกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
การอัดไฟใหม่  เ ป็นการใช้นํา
ไฟฟ้าทําให้ตะกัว่ซลัเฟตกลบัไปเป็น
ตะกั่วกับตะกั่วออกไซต์เหมือนเดิม 
จงึเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
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 5. วิธีการดาํเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
 การวิจยัครัง้นี ้เป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Design) ซึ่งผู้ วิจยัได้
ดําเนินการทดลองโดยอาศยัหลกัการทดลองแบบกลุ่มเดียว โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ Time 
series design   ซึง่กอลล์และบอร์ก (Gall & borg. 1996 : 519-520) กลา่วว่ารูปแบบการทดลองกลุม่
เดียวเป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมกับการศึกษาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลหรือปรับเปล่ียน
พฤติกรรมของบคุคลและบอร์ก(Borg. 1987 : 264-267) ยงักลา่วว่าการศกึษากบักลุ่มเดียวมีความ
เหมาะสมอย่างยิ่งกบัการศึกษาเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหาทางพฤติกรรมของนกัเรียนของครู การใช้
รูปแบการทดลองกลุม่เดียวทําให้กลุม่ตวัอยา่งมีความเป็นเอกพนัธ์  เหมาะสมกบัการทดลองท่ีมีตวัแปร
ด้านเวลามาเก่ียวข้อง (Dayton.1970:244:246)  ดงันัน้ผู้วิจยัจงึใช้กลุม่ตวัอยา่งกลุม่เดียว โดยมีการวดั
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 1 ครัง้  จากนัน้ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
5E ตามแผนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E จํานวน  4 สปัดาห์ แล้ววดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
ระหวา่งการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  2 ครัง้  และมีการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
หลงัจากการใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E อีก 1 ครัง้  ลกัษณะของแบบแผนการทดลองดงัแสดงในตาราง  8 
 
ตาราง 8 แบบแผนการทดลอง  Time  series design 
 

ก่อนการทดลอง ขณะทดลอง หลังการทดลอง 
O1  X1 X 2 , O2 ,  X 3X4 ,  O3 ,  X5 X6 O4 

    
  เม่ือ O1  แทน   การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการทดลอง 
  X  แทน   กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
          O2 , O3,   แทน   การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ระหวา่งการทดลอง 
  O4  แทน   การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์หลงัการทดลอง 
  

 ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
     ระยะเวลาทดลองจํานวน 8 สปัดาห์  โดยแบง่การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการ

ทดลอง 1  ครัง้   แล้วดําเนินการการทดลองโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  จํานวน 6  สปัดาห์       
วดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในระหวา่งในการทดลอง 2 ครัง้ และมีการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
หลงัการทดลองอีก 1   โดยใช้เวลาในการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ละ 1 ชัว่โมง  30 นาที 
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ขัน้ตอนดาํเนินการทดลอง 
 ผู้วิจยัดําเนินการทดลอง โดยแบง่ขัน้ตอนการดําเนินการทดลอง เป็น 4 ขัน้ตอน คือ  
  ขัน้ท่ี 1 การเตรียมการทดลอง 
  ขัน้ท่ี 2 การวดัพฤตกิรรมก่อนการทดลอง 
  ขัน้ท่ี 3 การดําเนินการทดลอง การวดัพฤตกิรรมระหวา่งการทดลอง 
  ขัน้ท่ี 4 การวดัพฤตกิรรมหลงัการทดลอง 
             ขัน้ที่ 1 การเตรียมการทดลอง 
      1.1 การแบ่งกลุม่ย่อยในการทํากิจกรรม โดยแบ่งในแต่ละกลุ่มทดลองเป็น 6 กลุ่มย่อย 
กลุม่ละ ประมาณ 6 - 7 คน 
       1.2 จดัทําป้ายช่ือนกัเรียน เพ่ือใช้ในการคล้องคอ เพ่ือง่ายต่อการจําช่ือนกัเรียนในขณะ
ทํากิจกรรม 
       1.3 จดัเตรียมวสัดอุปุกรณ์ในการทํากิจกรรมและในแตล่ะการทดลองตา่งๆให้พร้อม เช่น 
วัสดุอุปกรณ์ในการทํากิจกรรมในการสังเกตพฤติกรรมก่อนการทดลอง ขณะทดลองและหลังการ
ทดลองให้พร้อม 
 ขัน้ที่ 2 การวัดพฤตกิรรมก่อนการทดลอง    
 ในการวิจัยครัง้นี ้ ผู้ วิจัยใช้การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการทดลองระหว่างการ
ทดลองและหลังการทดลอง  โดยใช้แบบทดสอบวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ องค์ประกอบท่ี 1 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  และองค์ประกอบท่ี 2 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และใช้
แบบสอบถามวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 3 แรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ก่อนการทดลอง โดยผู้ วิจัยทําการวัดสมรรถนะทางวิยาศาสตร์ก่อนการทดลอง  1 ครัง้  ใช้เวลา 1 
ชัว่โมง 30 นาที ในวนัท่ี 19 มกราคม 2552 ระหวา่งเวลา 08.30- 10.00 นาฬิกา 
 ขัน้ที่ 3 การดาํเนินการทดลอง การวัดพฤตกิรรมระหว่างการทดลอง 
 การดําเนินการทดลอง  ผู้วิจยัได้จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ให้กบักลุม่ทดลอง จํานวน 6 
สปัดาห์  และมีการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 2 ครัง้โดยใช้เวลาวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้
ละ 1 ชัว่โมง 30 นาที  ขัน้ตอนดําเนินการทดลองในแตล่ะครัง้ดงันี ้
  3.1 ขัน้นํา (Engagement Phase) เป็นขัน้ท่ีครูกระตุ้นเพ่ือสร้างความสนใจแก่นกัเรียน
หรือตรวจสอบ/ ทบทวนความรู้และประสบการณ์เดมิของนกัเรียน  เพ่ือนําเข้าสูก่ารเรียนรู้บทเรียนใหม ่
  3.2. ขัน้สํารวจ/ขัน้สํารวจข้อมลูเพ่ือการค้นพบ (Exploration phase) เป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนได้ปฏิบตัิกิจกรรมโดยอาจปฏิบตัิเป็นกลุ่มและรายบคุคล โดยนกัเรียนสามารถนําความรู้และ
ประสบการณ์เดมิมาสมัพนัธ์กบัความรู้ใหมจ่งึทําให้นกัเรียนสามารถค้นพบหรือสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
โดยครูมีบทบาทเป็นผู้ อํานวยความสะดวกในการเรียนรู้ เป็นท่ีปรึกษาและเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
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การค้นพบ สร้างความรู้ด้วยตนเอง กล่าวโดยสรุป ขัน้นีเ้ป็นขัน้ท่ีนักเรียนเกิดหรือค้นพบมโนมต ิ
(Concept) 
  3.3 ขัน้อธิบาย / ขัน้นําเสนอข้อมลูเพ่ือการค้นพบ   (Explanation Phase) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนอธิบายหรือนําเสนอมโนมติหรือความรู้ท่ีนักเรียนค้นพบในขัน้ท่ี 2 โดยอาจใช้ความรู้และ
ประสบการณ์เดิมเป็นฐาน ประกอบกบัหลกัฐานและข้อมลูท่ีค้นพบใหม่ ครูมีบทบาทตัง้คําถามและให้
ความรู้หรือข้อมลูเพิ่มเตมิ เพ่ือให้นกัเรียนกระจ่างชดัยิ่งขึน้ 
  3.4 ขัน้ขยายหรือขัน้ประยกุต์ใช้มโนมติ/ขัน้ประยกุต์ใช้ (Elaboration Phase) เป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนประยกุต์ใช้มโนมติในสถานการณ์ใหม่ หรือในสภาพท่ีเป็นจริง หรือขยายมโนมตินัน้ๆ 
ให้กว้างขึน้ จนก่อให้เกิดความรู้สกึลกึซึง้ หรือมโนมตอ่ืินๆ ท่ีสมัพนัธ์หรือเก่ียวข้องกนั 
  3.5 ขัน้แลกเปล่ียนเรียนรู้  (Evaluation Phase)   ขัน้นีเ้ป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ  โดยมุ่งให้นกัเรียนนําความรู้ท่ีได้มาประมวลและประยกุต์ใช้หรือผลการค้นพบ มา
จดัแสดงเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความคิด ทกัษะและเจตคติต่อการทํากิจกรรมต่างๆโดยมีปฏิสมัพนัธ์
ร่วมกนัและปฏิสมัพนัธ์กบัครู อนัก่อให้เกิดสงัคมแห่งการเรียนรู้ 
 ในขัน้ตอนการดําเนินการทดลอง เม่ือใช้การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ครบ 2  กิจกรรม
การเรียนรู้ในแต่ละสปัดาห์ผู้ วิจัยมีการวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 1 ครัง้ จํานวน 6 
สัปดาห์ โดยให้นักเรียนทําแบบทดสอบและแบบสอบถามในวันท่ี 28มกราคม 2552 และวันท่ี 9 
กมุภาพนัธ์ 2552  ระหวา่งเวลา 08.30 – 10.00 นาฬิกา 
 ขัน้ที่ 4 การวัดพฤตกิรรมหลังการทดลอง 
 การวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการทดลอง โดยใช้แบบทดสอบและ
แบบสอบถามชุดเดียวกันกับก่อนการทดลอง โดยทําการวัดหลังการทดลอง  1 ครัง้  ในวันท่ี 18 
กุมภาพันธ์  2551 ระหว่างเวลา 08.30 – 10.00 นาฬิกา ขัน้ตอนในการดําเนินการทดลอง การจัด
กิจกรรมและการเก็บรวบรวมข้อมลู สรุปได้ดงัตาราง 9  
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ตาราง 9 แผนการดําเนินการทดลอง การจดักิจกรรมและการเก็บรวบรวมข้อมลู 
 
ครัง้ที่ กิจกรรมการดาํเนินการ

ทดลอง 
วัน/เวลา เคร่ืองมือและกิจกรรม จาํนวน

ช่ัวโมง 
1 การเตรียมการทดลอง    16 ม.ค. 52  3 
2 วดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนการใช้กิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E ครัง้ท่ี 1 

19 -20 ม.ค. 52 
แบบวดัสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ 

 
1.30 

3 จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ตามแผนการท่ีวางไว้   

21 -22 ม.ค. 52 
กิจกรรมการเรียนรู้   
แบบ 5E 

1 

4 จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ตามแผนการท่ีวางไว้   

26 -27 ม.ค. 52 
กิจกรรมการเรียนรู้   
แบบ 5E 

2 

5 วดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
ระหวา่งการใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E ครัง้ท่ี 2 

28 -29 ม.ค. 52 
แบบวดัสมรรถนะทาง 
วิทยาศาสตร์ 

 
1.30 

6 จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ตามแผนการท่ีวางไว้   

30 ม.ค.  52 
2  ก.พ.  52 

กิจกรรมการเรียนรู้   
แบบ 5E 

2 

7 จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ตามแผนการท่ีวางไว้   

4 -5 ก.พ. 52 
กิจกรรมการเรียนรู้   
แบบ 5E 

3 

8 วดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
ระหวา่งการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E ครัง้ท่ี 3 

9 -11 ก.พ. 52 
แบบวดัสมรรถนะ     
ทางวทิยาศาสตร์ 

 
1.30 

9 จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ตามแผนการท่ีวางไว้   

12 -13 ก.พ. 52 
กิจกรรมการเรียนรู้   
แบบ 5E 

2 

10 จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ตามแผนการท่ีวางไว้   

16 -17 ก.พ. 52 
กิจกรรมการเรียนรู้   
แบบ 5E 

3 

11 วดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E ครัง้ท่ี 4     

18 ก.พ. 52 
แบบวดัสมรรถนะ     
ทางวทิยาศาสตร์ 

 
1.30 
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5. วิธีวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมลูสําหรับการวิจยัในครัง้นี ้ มีขัน้ตอนการวิเคราะห์ดงัตอ่ไปนี ้
    1. หาค่าสถิติพืน้ฐานคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์จากการวัดก่อนจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ  5E   ระหวา่งการวดัก่อนจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E  โดยหาคา่เฉลี่ยและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. เปรียบเทียบสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนหนึ่งตวัแปร 
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ (One - Way  Analysis of  Variance : Repeated Measure )  และ

ถ้าพบวา่มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิต ิ ทดสอบภายหลงัด้วย แลมป์ด้า () ของวิลคส์ 
จากนัน้นําผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้างต้นมาสรุปแล้วเขียนกราฟ แสดงพัฒนาการสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 
6. สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลู  ผู้วิจยัใช้สถิตกิารวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
 1. สถิตพืิน้ฐาน  ได้แก่ 
        1.1 คา่ร้อยละ 
        1.2 คา่เฉลี่ย ( X )  โดยใช้สตูร (ชศูรี วงศ์รัตนะ. 2544 : 36) 
 

X  = 
n

X  
 

                  เม่ือ X  แทน คา่เฉลี่ยของกลุม่ตวัอยา่ง 
    X  แทน ผลรวมทัง้หมดของข้อมลู 
    n แทน จํานวนข้อมลูทัง้หมดของกลุม่ตวัอยา่ง 
 

            1.3 คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) โดยใช้สตูร (ชศูรี วงศ์รัตนะ. 2544 : 65) 
 

                       S    = 
 

 1

22



 
nn

XXn
 

 

      เม่ือ   S แทน คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X  แทน ผลรวมทัง้หมดของข้อมลู 
     n แทน จํานวนข้อมลูทัง้หมดของกลุม่ตวัอยา่ง 
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      1.4 คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของคา่เฉลี่ยของกลุม่ตวัอยา่ง   
x

S   โดยใช้สตูร  
(ชศูรี วงศ์รัตนะ. 2544 : 145) 

x
S    =  

n

S  

 
                เม่ือ   

x
S      แทน    คา่ความคลาดเคล่ือนมาตรฐานของคา่เฉลี่ยของกลุม่  

                  ตวัอยา่ง   
       S   แทน    ความเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุม่ตวัอยา่ง 
 
      1.5 การประมาณคา่ช่วงความเช่ือมัน่คา่เฉลี่ยของประชากร    โดยใช้สตูร (ธีระศกัดิ ์ 
อรัุจนานนนท์. 2546 : 479)  

                     =   X   
2

Z  
n

S  

 
เม่ือ   แทน     คา่เฉลี่ยของประชากร 
 

2. สถิตวิิเคราะห์คณุภาพเคร่ืองมือ   ได้แก่ 
       2.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรงพินิจโดยหาค่าดชันีความสอดคล้อง  (Item- Objective 
Congruency Index) (บุญเชดิ  ภญิโญอนนัตพงษ์. 2545: 179) 
 

IOC    = 
N

R  

 
 เม่ือ  IOC  แทน  ดชันีความสอดคล้องมีคา่อยูร่ะหวา่ง -1 ถึง +1  

                                     R        แทน      ผลรวมของการพิจารณาของผู้ มีความรู้ 
                N        แทน  จํานวนผู้ มีความรู้ 
 

     2.2 การคํานวณหาคา่ระดบัความยากง่าย (p) ของข้อสอบรายข้อ โดยใช้สตูร (บญุชม    
ศรีสะอาด. 2545 : 84-85)  

p   = 
N

R  

 
  เม่ือ p แทน ระดบัความยาก 
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   R แทน จํานวนผู้ตอบถกู 
   N แทน จํานวนคนในกลุม่สงูและกลุม่ต่ํา 
 

 2.3 การหาค่าอาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบรายขอ้ โดยใชส้ตูร (บุญชม   ศรสีะอาด. 
2545 :  84 - 86)  

    r  =  
F

RLRU   

 
  เมือ่ r แทน อาํนาจจาํแนก 
   RU  แทน จาํนวนคนกลุ่มสงูทีต่อบถูก 
   RL  แทน จาํนวนคนกลุ่มตํ่าทีต่อบถูก 
   F  แทน จาํนวนคนในกลุ่มสงูหรอืกลุ่มตํ่า 
 
 2.4  การหาคา่ความเช่ือมัน่ ( ttr ) ของแบบทดสอบความรู้ทางวทิยาศาสตร์ โดยใช้สตูรของ 
Kuder – Richardson สตูร KR – 20  (บญุชม  ศรีสะอาด. 2545 : 88) 
 

                    ttr   = 
1k

k










 

2
1

S

pq
 

 
  เม่ือ ttr  แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   k  แทน จํานวนข้อสอบ 
   p แทน สดัสว่นของผู้ตอบถกูในข้อหนึง่ๆ 
   q แทน สดัสว่นของผู้ตอบผิดในข้อหนึง่ๆ 
   2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนน 
 

 2.5 การหาคา่อํานาจจําแนก (r) แบบสอบถามวเิคราะหข์อ้คาํถามเป็นรายขอ้ โดยใช้ Item-
Total Correlation  โดยใชส้ตูรสมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์องเพยีรสนั (Pearson Product- Moment 
Correleation Coefficient)  (rXY) (บญุเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์. 2545 : 84) 
 

   rXY =       
  




2222 YYNXXN

YXXYN  
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เม่ือ rXY แทน สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ 
                    N แทน จํานวนผู้ตอบ   
   X แทน คะแนนรายข้อ 
   Y แทน คะแนนรวม 
               X  แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อ (Item) ของกลุม่ตวัอยา่ง 
              Y  แทน ผลรวมของคะแนนรวม (Total) ของข้อท่ีเหลือ 
               XY  แทน ผลรวมของผลคณูของคะแนน X และคะแนน Y 
               2X  แทน ผลรวมของกําลงัสองของคะแนน X 
                                         2Y  แทน ผลรวมของกําลงัสองของคะแนน Y 
 

 2.6 การหาคา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ด้านแรงจงูใจใน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์   โดยใช้สูตร  สัมประสิทธ์ิแอลฟา  ( - Coefficient) ของครอนบัค  
(Cronbach) (ล้วน สายยศ และองัคณา   สายยศ. 2539 : 200; อ้างอิงจาก Cronbach. 1951) 
 

      = 
1n

n












 

2

2

1
t

i

S

S
 

 
  เม่ือ   แทน คา่ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
   n แทน จํานวนข้อของแบบสอบถาม 
    2

iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 
2
tS  แทน ความแปรปรวนของข้อสอบทัง้ฉบบั 

 

2.7 การหาคา่ความเช่ือมัน่ (Reliability) ของผู้ตรวจแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ด้วยการวิเคราะห์คา่ประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์จากผู้ตรวจให้คะแนน 2 คน  โดยใชส้ตูร
สมัประสทิธิส์หสมัพนัธข์องเพยีรสนั (Pearson Product- Moment Correleation Coefficient)(rXY) 
(ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ.  2539: 210) 

    rXY =       
  




2222 YYNXXN

YXXYN  

  

เม่ือ rXY แทน       คา่สมัประสทิธ์ิความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                    N           แทน       จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง   
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               X  แทน ผลรวมของคะแนนท่ีได้จากผู้ให้คะแนนคนท่ี 1   
              Y  แทน ผลรวมของคะแนนท่ีได้จากผู้ให้คะแนนคนท่ี 2   
               XY  แทน ผลรวมของผลคณูของท่ีได้จากผู้ให้คะแนนคนท่ี 1    
                                                               กบัคะแนนท่ีได้จากผู้ให้คะแนนคนท่ี 2  
               2X  แทน ผลรวมกําลงัสองของคะแนนแตล่ะตวัท่ีได้จากผู้ให้                  
                                                              คะแนนคนท่ี 1 
                                         2Y  แทน ผลรวมกําลงัสองของคะแนนแตล่ะตวัท่ีได้จากผู้ให้                  
                                                              คะแนนคนท่ี 1 
 

3. สถิตท่ีิใช้ในการตรวจสอบสมมตฐิานของกลุม่ตวัอยา่ง 
 3.1 วิเคราะห์ความแปรปรวนของคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละครัง้ของการวดัสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ (One – Way  Analysis  of  Variance : Repeated Measure ) 
(สรุพล  อปุดสิสกลุ. 2547 : 333 -334) 
 

   ijkY = i + )(ijR + )(ikT + ijkB  
 

 โดยท่ี  ijkY  คือ คา่สงัเกตของสิง่ทดลอง k ในซํา้ j ของการทดลอง 
   i : i = 1,…,p 
    j = 1,…,r 
    k = 1,…,t  
   i  แทน เฉล่ียทัง้หมดของการทดลอง i  
   )(ijR  แทน อิทธิพลทางลบ (additive  effect) 
   )(ikT  แทน อิทธิพลทางลบของสิง่ทดลอง k ในการทดลอง i 
   ijkB  แทน ความคลาดเคล่ือนสุม่ (random error) 
 

3.2 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียจากแบบวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  เพ่ือทดสอบ
สมมติฐานโดยการวิเคราะห์ความแปรปรวนหลายตวัแปร (Multivariate Analysis of Variance)  โดย
ใช้สถิตทิดสอบ Wilk’s Lambda ( ) (ผจงจิต  อินทสวุรรณ. 2545 : 182-183) 
 

    =
T

w

SSCP

SSCP



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 3.3 เปรียบเทียบคา่ Partial Eta squared, 2
p  เพ่ือทดสอบคา่ขนาดอิทธิพล (Effect size 

หรือ f ) ดงันี ้
   2

p  = effectSS /  erroreffect SStSS   
 
 โดยมีเกณฑ์การแปรผลดงันี ้(Cohen. 1988: 123)   

Cohen’ Standard Effect  Size Percentile Standing Percent of Nonoverlap 
 2.0 97.7 81.1% 
 1.9 97.1 79.4% 
 1.8 96.4 77.4% 
 1.7 95.5 75.4% 
 1.6 94.5 73.1% 
 1.5 93.3 70.7% 

 1.4 91.9 68.1% 
 1.3 90 65.3% 
 1.2 88 62.2% 
 1.1 86 58.9% 
 1.0 84 55.4% 
 0.9 82 51.6% 
LARGE 0.8 79 47.4% 
 0.7 76 43.0% 
 0.6 73 38.2% 
MEDIUM 0.5 69 33.0% 
 0.4 66 27.7% 
 0.3 62 21.3% 
SMALL 0.2 58 14.7% 
 0.1 54 7.7% 
 0.0 50 0% 
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

  

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากการทดลองและการแปรความหมายของการ
วิเคราะห์ข้อมลู   ผู้วิจยัได้กําหนดสญัลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู   ดงันี ้
              N                     แทน            จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
             X          แทน            คา่เฉลี่ย (Mean)  
             S.D          แทน            คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard   Deviation ) 
             

X
S                 แทน             คา่ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคา่เฉลี่ยของกลุม่ตวัอยา่ง 

             df                      แทน     ชัน้ความเป็นอิสระ 
             SS          แทน             ผลบวกกําลงัสองของคา่ความแตกตา่งระหวา่งข้อมลูและ    
                                                          คา่เฉล่ียของกลุม่ข้อมลู  (Sum of Square) 
 MS          แทน             คา่เฉลี่ยของผลบวกกําลงัสอง ( Mean Square) 
 F          แทน             คา่ท่ีใช้พจิารณาใน F- distribution  
 p          แทน คา่ระดบันยัสําคญัของการทดสอบ 
 Wilk’s           แทน คา่สถิตทิดสอบ แลมป์ด้า ( ) ของวิลคส์ (Wilks) 
              Partial 2         แทน คา่ขนาดอิทธิพล (Effect size หรือ f ) 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล    
 การนําเสนอผลการวิเคราะห์คะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ มีลําดบัดงันี ้

  1.คา่สถิตพืิน้ฐานของคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ 
2 ค่าความสัมพันธ์รายคู่และผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรสมรรถนะทาง

วิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์   องค์ประกอบท่ี 2 ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และองค์ประกอบท่ี 3 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 

3. การวิเคราะห์ข้อมลูระหวา่งทดลอง 
       3.1 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สภาพท่ีเป็น

จริง/การสะท้อนผลการจดักิจกรรมท่ีเกิดขึน้กบัตวันกัเรียน ปัญหา/อปุสรรค และแนวทางแก้ไขจากการ
ประเมินในระหวา่งทดลอง 
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      3.2 ศกึษาพฒันาการของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E   จากคะแนนใบงานของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ทัง้ 9 แผน  

4. การวิเคราะห์ผลการเปล่ียนแปลงของคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์เฉล่ียโดยรวม 
และการวิเคราะห์ผลการเปล่ียแปลงของคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์เฉล่ียแยกตามองค์ประกอบ 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผลการวิเคราะห์คะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  นําเสนอผลการนวิเคราะห์ตามลําดบัดงันี ้
 1. ค่าสถิติพืน้ฐานของคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์โดยการวิเคราะห์ข้อมูลครัง้นี ้ 
ผู้วิจยัได้นําคะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ จํานวน  4 ครัง้ 
มาหาค่าเฉล่ีย ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าความคลาดเคล่ือนของการประมาณค่าเฉล่ีย และการ
ประมาณคา่เฉลี่ยประชากร ผลปรากฏดงัตาราง 10 
 
ตาราง 10 คา่สถิตพืิน้ฐาน คา่ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคา่ความคลาดเคล่ือนของการประมาณ 
     คา่เฉลี่ย  
 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ 

ช่วงระยะเวลาในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
ก่อน ระหว่าง หลัง 

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่  3 ครัง้ที่ 4 

ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
(40 คะแนน) 

X  14.146 21.460 22.371 27.640 
S.D    3.339       3.418         6.055        5.916      

X
S      .354     .362      .642    .627 

ทกัษะกระบวน 
การทาง

วิทยาศาสตร์ 
(30 คะแนน) 

X  5.966 9.764 11.505 12.659 
S.D 1.950    2.602    2.667      2.348   

X
S   .206    .275    .282        .250 

     
แรงจงูใจใน
การเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ 

(120 คะแนน) 

X  60.989 90.146 97.089 100.460 
S.D    5.850         9.087     10.323       11.691      

X
S       .634     .963 1.094     1.239 
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 ผลการวิเคราะห์ตามตาราง 10 พบว่า คะแนนเฉลี่ยสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบ
ท่ี 1 ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  คือ การวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 มีค่า 14.146 
คะแนน และระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E คือ การวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 
และ 3  มีค่า 21.460, 22.371 คะแนนตามลําดบั แสดงว่า คะแนนเฉล่ียสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
องค์ประกอบท่ี 1 เพิ่มขึน้ตลอดระยะเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และเพิ่มสงูขึน้หลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  คือ การวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4  มีคา่  27.640 คะแนน 
  คะแนนเฉล่ียสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2  ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E  คือ การวดัการทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 มีคา่ 5.966 คะแนน และระหว่าง
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  คือ การวดัการทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 และ 3  
มีคา่ 9.764, 11.505 คะแนนตามลําดบั แสดงวา่ คะแนนเฉล่ียสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบ
ท่ี 2  เพิ่มขึน้ตลอดระยะเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และเพิ่มสงูขึน้หลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E คือ การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 มีคา่ 12.659 คะแนน 
  คะแนนเฉล่ียสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 3 ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
5E  คือ การวดัการแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 มีคา่ 60.989 คะแนน และระหว่างการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E คือ การวดัการแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ีครัง้ ท่ี 2 และ 3  มีคา่ 
90.146 , 97.089 คะแนนตามลําดบั แสดงว่า คะแนนเฉลี่ยสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 
3 เพิ่มขึน้ตลอดระยะเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และเพิ่มสงูขึน้หลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E  คือ การวดัการแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 มีคา่ 100.460 คะแนน   
  2.ทดสอบความสมัพนัธ์ภายในกลุ่มของตวัแปรตามทัง้หมด โดยการหาค่าสหสมัพนัธ์อย่าง
ง่ายแบบเพียร์สนั (Pearson Product- Moment Correlation)  ปรากฎผลดงัตาราง 11 
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ตาราง 11 คา่ความสมัพนัธ์รายคูแ่ละผลการทดสอบความสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบที่ 1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
     องค์ประกอบที่ 2 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และองค์ประกอบที่ 3 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

                    
 
 
                
 
 
 

  
 
 
 
 
 
  
 

*  มีนยัสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั .05 

** มีนยัสําคญัทางสถิตทิี่ระดบั .01 

ครัง้ที่ 1 2 3 4 

 K1 S1 M1 K2 S2 M2 K3 S3 M3 K4 S4 M4 
 K1 1            

1 S1 .501** 1           
 M1 -.032 .071 1          
 K2 .636** .418** .041 1         
2 S2 -.098 -.015 -.074 -.202 1        
 M2 -.031 .157 .171 .020 .035 1       
 K3 -.047 .016 -.114 -.194 .703** -.018 1      
3 S3 -.139 .040 .053 -.162 .548** .128 .275** 1     
 M3 .056 .134 .135 .045 -.029 .872** -.061 .123 1    
 K4 -.034 -.003 -.154 -.233* .667** -.029 .972** .274* -.055 1   
4 S4 -.214* -.182 .051 -.284** .213* .064 .219 .194 .004 .198 1  

 M4 .060 .156 .123 .067 -.015 .885** -.047 .103 .981** -.040 .021 1 
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จากตาราง 11 ผลการทดสอบความสมัพนัธ์พบว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ องค์ประกอบ
ท่ี 1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์กบัองค์ประกอบท่ี 2  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์กบัองค์ประกอบ
ท่ี 3 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ และองค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
กบัองค์ประกอบท่ี 3 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .01และ.05   

3. การวิเคราะห์ข้อมลูระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E         
       3.1 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สภาพท่ีเป็น

จริง/การสะท้อนผลการจดักิจกรรม ท่ีเกิดขึน้กบัตวันกัเรียน ปัญหา/อปุสรรค และแนวทางแก้ไขจากการ
ประเมินในระหวา่งทดลอง 
 
ตาราง12 แสดงผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหวา่งกิจกรรมการเรียนรู้ สภาพท่ีเป็นจริง/การ  
       สะท้อนผลการจดักิจกรรมท่ีเกิดกบัตวันกัเรียน ปัญหา/ อปุสรรคและแนวทางแก้ไขในการจดั  
       กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 2 
สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
       นกัเรียนมีความสนใจในการเรียน ได้แสดง
ข้อคดิเห็นตลอดจนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง
และร่วมกนันําเสนอผลการทดลอง  ทําให้เกิดการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึง่กนัและกนั เช่น เม่ือตวัแทน
นกัเรียนของแตล่ะกลุม่นําเสนอผลการทดลอง
เร่ือง เซลล์ฟ้าเคมี หน้าชัน้เรียน นกัเรียนท่ีอยูใ่น
ห้องก็จะช่วยกนัซกัถามถึงผลการทดลองท่ีได้  
และนกัเรียนมีอาการต่ืนเต้นเม่ือสงัเกตเห็นฟอง
แก๊สมาเกาะท่ีแผน่สงักะสีขณะทําการทดลอง 

สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
      นกัเรียนมีความสนใจในการเรียนและมีความ
กระตือรือร้น  สงัเกตได้จาก เม่ือครูแจกใบงาน
ให้กบันกัเรียน  นกัเรียนตัง้ใจอา่นใบงานและทํา
ความเข้าใจ  เม่ือเกิดข้อสงสยัก็มีการซกัถามครู
อยา่งละเอียด 

ผลที่เกิดขึน้กับตวันักเรียน (Learning Outcome) 
        นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้น  มี
ความละเอียดในการบนัทกึผลการทดลองและ
ครอบคลมุข้อมลูท่ีต้องการ สามารถปฏิบตักิาร 

ผลที่เกิดขึน้กับตวันักเรียน (Learning Outcome) 
      นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรงโดยชว่ยกนั
ระดมความคดิเห็นซึง่อาศยัความรู้และประสบการณ์
เดมิของนกัเรียนอยา่งสมเหตสุมผล สงัเกตได้ 
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ตาราง 12 (ตอ่) 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  แผนที่ 2 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  แผนที่  2 
ผลที่เกิดขึน้กับตวันักเรียน(Learning Outcome) 

การทดลองเป็นขัน้ตอนได้ถกูต้อง เชน่ ต้องขดั
แผน่ทองแดงและแผน่สงักะสีก่อนการทดลอง  
การวางตําแหน่งแผน่สงักะสีและแผน่ทอง การตอ่
สายไฟจากแผน่ทองแดงและแผน่สงักะสีเข้ากบั
เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าอยา่งงา่ยได้ถกูต้อง  

ผลที่เกิดขึน้กับตวันักเรียน(LearningOutcome) 

     การตอบคําถามหลงัการทดลองในใบงานท่ี 1 
เร่ือง กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําและนกัเรียนสามารถ
ตัง้สมมตฐิานการทดลอง การกําหนดตวัแปรต้น  
ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุได้อยา่งถกูต้อง 
สงัเกตได้จากใบงานท่ี 2 เร่ือง จํานวนรอบของ
ขดลวดมีผลตอ่กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 

ระยะเวลา 
       มีนกัเรียนบางกลุม่ทํางานไมเ่สร็จตามเวลาท่ี
กําหนด ได้แนะนํานกัเรียนให้มีการวางแผนการ
ทํางานภายในกลุม่ 

ระยะเวลา 
    - 

ส่ือ 
     ใช้อปุกรณ์การทดลองจริง เชน่ สายไฟ แผน่
ทองแดง  แผน่สงักะสี เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าอยา่ง
ง่าย และกรดซลัฟิวริกแบบเจือจาง 

ส่ือ 
      ใช้วสัด-ุอปุกรณ์จริง เชน่ ชดุกําเนิดไฟฟ้า
อยา่งง่าย 

ปัญหา/อุปสรรค 
       นกัเรียนบางกลุม่มีปัญหาการบนัทกึผลการ
ทดลองและการนําเสนอผลงานทดลองไมช่ดัเจน 

ปัญหา/อุปสรรค 
       นกัเรียนบางคนไมส่นใจร่วมในการทํา
กิจกรรม 

แนวทางแก้ไข 
       ครูแนะนําเพิ่มเตมิเพ่ือให้นกัเรียนเกิดความ
เข้าใจท่ีถกูต้อง 

แนวทางแก้ไข 
      ครูกระตุ้นนกัเรียนในเร่ืองการทํางานเป็นกลุม่   

สภาพที่เป็นจริง/การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
      นกัเรียนมีความสนใจในการเรียน ร่วมแสดง

ความคดิเห็นตลอดจนช่วยกนัอภิปรายผลการ
ทดลอง  ฝึกทกัษะการตีความหมายข้อมลู และ
การลงข้อสรุป    

สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     นกัเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการ 
 ทํากิจกรรมกลุม่ร่วมกนั ได้เรียนรู้วิธีกาคํานวณหา
ความต้านทานและการทดลอง ได้ระดมความ
คดิเห็นซึง่ทกุคนในกลุม่ 
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ตาราง 12 (ตอ่)  
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 4 
สภาพที่เป็นจริง/การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
ร่วมกนันําเสนอผลงานจากการทํากิจกรรม  
สงัเกตได้จากทําใบงานท่ี 1 เร่ือง การวดัความตา่ง
ศกัย์ไฟฟ้าและใบงานท่ี 2 เร่ือง การวดั
กระแสไฟฟ้า เป็นการเรียนท่ีสนกุสนานสงัเกตได้
จากใบหน้ายิม้แย้ม 

สภาพที่เป็นจริง/การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
   มีความคดิแตกตา่งกนั แตเ่ม่ือนําความคดิมา
รวมกนั  ก็เลือกความคดิท่ีดีท่ีสดุ และมีโอกาสร่วม
อภิปราย ทําให้กล้าแสดงออก 

ผลที่เกิดขึน้กับตวันักเรียน(Learning Outcome) 
      นกัเรียนสนกุสนานกบัการทดลองและการ
ตอบคําถามจากใบงาน นกัเรียนตอบคําถามได้
ถกูต้อง ชดัเจน สามารถอธิบายความสมัพนัธ์
ระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้า กระแสไฟฟ้าและ
ความต้านทานในรูปของสญัลกัษณ์ท่ีเป็นสตูร
คํานวณ หน่วยวดัของกระแสไฟฟ้า ความตา่ง
ศกัย์ไฟฟ้าและความต้านทานได้ถกูต้อง 

ผลที่เกิดขึน้กับตวันักเรียน (Learning Outcome    
     นกัเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาและแก้สมการ
เพ่ือหาคําตอบท่ีโจทย์จะต้องการ จงึทําให้นกัเรียน
เกิดทกัษะการคํานวณ  สงัเกตได้จาก เม่ือครูให้

สตูรการคํานวณคา่ความต้านทาน คือ R=
I

V  

นกัเรียนสามารถแก้สมการเป็น I=
V

R  เม่ือโจทย์

ต้องการหาคา่กระแสไฟฟ้า สงัเกตได้จากใบงานท่ี 
2 เร่ืองการคํานวณความต้านทาน 

ระยะเวลา 
     - 

ระยะเวลา 
      นกัเรียนบางคนทํางานไมเ่สร็จตามเวลาท่ี
กําหนด 

ส่ือ  
     ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เช่น  
แอมมิเตอร์  โวลล์มิเตอร์ สายไฟ กระบะ
ถ่านไฟฉาย ถ่านไฟฉายและหลอดไฟ 

ส่ือ 
     ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เช่น  
แอมมิเตอร์  โวลล์มิเตอร์ สายไฟ กระบะ
ถ่านไฟฉาย ถ่านไฟฉาย  แอมมิเตอร์ ลวดนิโครม 
ลวดเหลก็ และสายไฟ 
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ตาราง 12 (ตอ่) 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 3 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 4 
ปัญหา/อุปสรรค 
       มีนกัเรียนบางคนไมต่อบคําถามไมแ่สดง
ความคดิเห็น เช่น จากใบงานท่ี 1 เร่ือง การวดั
ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า ข้อ 2. คําถาม ถามวา่ เม่ือ
นกัเรียนใสถ่่านไฟฉาย 2 ก้อนนกัเรียนคดิวา่ความ
ตา่งศกัย์ระหวา่งขัว้บวกและขัว้ลบเป็นเท่าใด 

ปัญหา/อุปสรรค 
      นกัเรียนบางคนแก้โจทย์สมการ  การคณูเลข 
และการหารเลขในรูปทศนิยมไมค่ลอ่ง จงึทําให้ใช้
เวลาในการคํานวณมาก 

แนวทางแก้ไข 
       ครูกระตุ้นให้ตอบคําถาม  และชมเชยเม่ือ
นกัเรียนตอบคําถามถกู 

แนวทางแก้ไข 
     ครูให้นกัเรียนคนท่ีแก้โจทย์สมการ  การคณู
เลข และหารเลขในรูปทศนิยมได้ถกูต้องแสดง
วิธีการคํานวณให้เพ่ือนดแูละให้นกัเรียนฝึกทกัษะ
การคณูเลข การหารเลขในรูปทศนิยมเพิม่เตมิ
นอกเวลาเรียน 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  แผนที่ 5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 6 
สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     นกัเรียนกระตือรือร้นสนใจร่วมทํากิจกรรมกลุม่
ร่วมกนั ได้ระดมความรู้และความคดิเห็น วาง
แผนการทดลองร่วมกนั  และตัง้ใจทําการทดลอง 
บนัทกึผลการทดลองอยา่งละเอียด ตอบคําถาม
ก่อนทดลองและหลงัการทดลองทกุข้อ สงัเกตได้
จากใบงานท่ี 1 เร่ือง การตอ่หลอดไฟแบบอนกุรม
และแบบขนาน  และนกัเรียนได้ฝึกทกัษะการ
คํานวณจากใบงานท่ี  2  เร่ืองปัญหาชวนคดิ 
นกัเรียนสามารถแสดงวิธีการคํานวณได้ถกูต้อง 

สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     นกัเรียนกระตือรือร้นในการทดลองและศกึษา
ใบความงาน  สงัเกตได้จากเม่ือนกัเรียนอา่น
ขัน้ตอนการทดลองในใบงานท่ี 1 เร่ือง กฎของ
โอห์ม เม่ือนกัเรียนไมเ่ข้าใจนกัเรียนพยายามถาม
ครูจนเข้าใจแล้ว จงึลงมือปฏิบตักิารทดลองและมี
การทํางานร่วมกนัภายในกลุม่แบง่หน้าท่ีกนั
ทํางาน 

 
 
 



120 
 

 

ตาราง 12 (ตอ่) 
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 5 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 6 
ผลที่เกดิขึน้กับตัวนักเรียน (Learning Outcome) 

    ด้วยการทํากิจกรรมจากใบงานทําให้นกัเรียนมี
ทกัษะการทดลอง ทกัษะการคํานวณ และการ
ตีความหมายและลงข้อสรุปข้อมลูได้ดี และเกิด
ความรู้ท่ีได้จากการปฏิบตังิานในแตล่ะกิจกรรม 

ผลที่เกดิขึน้กับตัวนักเรียน (Learning Outcome) 

    นกัเรียนสนกุสนานกบัการทดลองตัง้ใจศกึษา
ใบความรู้ท่ีครูแจกให้ นกัเรียนตอบคําถามได้
ถกูต้องและจากการซกัถามอยา่งไมเ่ป็นทางการ 
พบวา่ นกัเรียนมีความรู้เร่ืองไฟฟ้า ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้  และ
นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร์ 

ระยะเวลา 
   - 

ระยะเวลา 
   - 

ส่ือ  
     ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เช่น  คลปิ
หนีบปากจระเข้  สายไฟ กระบะถ่านไฟฉาย 
ถ่านไฟฉายและหลอดไฟ 

ส่ือ  
    ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เช่น  โวลล์
มิเตอร์ แอมมิเตอร์  สายไฟ  หลอดไฟ และตวั
ต้านทานคา่ตา่งๆ 

ปัญหา/อุปสรรค  
       มีนกัเรียนบางคนยงัสบัสนวิธีการตอ่หลอดไฟ
แบบอนกุรมและแบบขนาน 

ปัญหา/อุปสรรค 
      นกัเรียนบางคนไมต่ัง้ใจทํากิจกรรมและใน
ระหวา่งท่ีเพ่ือนออกมาอภิปรายหรือนําเสนอ
ผลงานหน้าชัน้ไมต่ัง้ใจฟังสิง่ท่ีเพ่ือนนําเสนอ 

แนวทางแก้ไข 
     ครูแนะนําความแตกตา่งระหวา่งการตอ่
หลอดไฟแบบอนกุรมและแบบขนานให้นกัเรียน
เข้าใจ 

แนวทางแก้ไข 
     ครูกระตุ้นให้นกัเรียนตัง้ใจทํากิจกรรมการ
ทดลองและตัง้ใจฟังเม่ือมีการนําเสนอผลงานหน้า
ชัน้เรียน 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  แผนที่ 7 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 8 
สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     นกัเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอนในครัง้
นี ้นกัเรียนมีความสนใจในการเรียน เพราะ
นกัเรียนได้แสดงความคดิเห็น 

สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     นกัเรียนมีความพร้อมในการเรียน สงัเกตได้จาก เม่ือ
ครูแจกใบความรู้ท่ี 1เร่ืองการเปล่ียนรูปของพลงังาน
ไฟฟ้า 
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ตาราง 12 (ตอ่) 
  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  แผนที่ 7 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 8 
สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     ตลอดจนร่วมกนัอภิปรายผลการทดลอง     
ได้ฝึกทกัษะการทดลองและเห็นประโยชน์ของ
อปุกรณ์ไฟฟ้า 

สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
นกัเรียนตัง้ใจอา่นวิธีการทดลอง และซกัถามเป็น
บางครัง้เม่ือเกิดข้อสงสยั 
 

ผลที่เกดิขึน้กับตัวนักเรียน (Learning Outcome) 

    ด้วยการทํากิจกรรมจากใบงานทําให้นกัเรียนมี
ทกัษะการทดลอง ทกัษะการคํานวณ และการ
ตีความหมายและลงข้อสรุปข้อมลูได้ดี และเกิด
ความรู้ท่ีได้จากการปฏิบตังิานในแตล่ะกิจกรรม 

ผลที่เกดิขึน้กับตัวนักเรียน (Learning Outcome) 

    นกัเรียนสนกุสนานกบัการทดลองตัง้ใจศกึษา
ใบความรู้ท่ีครูแจกให้ นกัเรียนได้ตอบคําถามได้
ถกูต้องและจากการซกัถามอยา่งไมเ่ป็นทางการ 
พบวา่ นกัเรียนมีความรู้เร่ืองไฟฟ้า ทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้  และ
นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวทิยาศาสตร์ 

ระยะเวลา 
   - 

ระยะเวลา 
   - 

ส่ือ  
     ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เช่น  คลปิ
หนีบปากจระเข้  สายไฟ  สะพานไฟ ฟิวส์และ
หลอดไฟ 

ส่ือ 
   ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เชน่ พดัลม   
เตารีด ตู้ เย็น  ไดร์เป่าผม โทรศพัท์มือถือ โทรทศัน์
คอมพิวเตอร์ เคร่ืองปรับอากาศ และหลอดไฟ 

ปัญหา/อุปสรรค 
     นกัเรียนบางคนไมเ่ข้าใจคําวา่ วงจรปิด และ
วงจรเปิดและวงจรใดท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลครบ
วงจร 

ปัญหา/อุปสรรค 
     จากการทํากิจกรรม พบวา่นกัเรียนบางคน
ตอบคําถามได้ แตเ่ม่ือทําใบงานผลคะแนนไมดี่ 
เพราะขาดทกัษะการเขียน 

แนวทางแก้ไข 
    ครูอธิบายเพิ่มเตมิถงึความแตกตา่งของวงจร
ปิด และวงจรเปิด  วงจรปิดคือ วงจรไฟฟ้าท่ีมี
กระแสไฟฟ้าไหลครบวงจร 

แนวทางแก้ไข 
     ฝึกให้อา่นและเขียนมากๆ 
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ตาราง 12 (ตอ่) 
  
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 9 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนที่ 9 
สภาพที่เป็นจริง /การสะท้อนผลการจัดกิจกรรม 
     นกัเรียนชอบกิจกรรมการเรียนการสอนในครัง้
นี ้นกัเรียนมีความสนใจในการเรียน เพราะ
นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีการคํานวณหากําลงัไฟฟ้า คา่
พลงังานไฟฟ้า ซึง่เป็นสว่นเก่ียวข้องกบัการ
นําไปใช้ในชีวติประจําวนัของนกัเรียน 

ส่ือ 

     ใช้วสัด-ุอปุกรณ์การทดลองจริง เช่น พดัลม 
เตารีด ตู้ เยน็  ไดร์เป่าผม โทรศพัท์มือถือ โทรทศัน์
คอมพิวเตอร์ เคร่ืองปรับอากาศ หลอดไฟ และใบ
แจ้งการชําระคา่ไฟฟ้า 

ผลที่เกดิขึน้กับตัวนักเรียน (Learning Outcome) 

    นกัเรียนมีทกัษะการคํานวณและมีความรู้เร่ือง
การคํานวณเพิ่มขึน้  เพราะสามารถแก้โจทย์
ปัญหาได้ นอกจากนีน้กัเรียนยงัรู้หลกัการท่ีจะ
เลือกซือ้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าแบบประหยดัพลงังาน 
สญัลกัษณ์และความหมายของสญัลกัษณ์ตา่งๆท่ี
เขียนกํากบับนเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

ปัญหา/อุปสรรค 
     นกัเรียนบางคนยงัเปล่ียนหน่วยในการ
คํานวณไมไ่ด้ (เทียบบญัญตัไิตรยางค์ไมไ่ด้) เช่น
การเปล่ียนหนว่ยจากวตัต์เป็นกิโลวตัต์ สงัเกตได้
จาการใบงานท่ี 2 เร่ืองการคํานวณคา่ไฟฟ้า 

ระยะเวลา 
    - 
 

แนวทางแก้ไข 
     ครูสอนเพิม่เตมินอกเวลา เร่ืองการเปลี่ยน
หนว่ยจากหนว่ยใหญ่เป็นหน่วยเลก็  และจาก
หนว่ยเลก็เป็นหนว่ยใหญ่ 

  
  การประเมินใบงานแต่ละแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ในระหว่างการทดลองส่วน
ใหญ่นกัเรียนมีผลคะแนนจากการประเมินใบงานอยู่ในระดบัค่อนข้างดีและระดบัดี  แสดงให้เห็นว่า
นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีพฒันาการเพิ่มสงูขึน้  ทัง้นีอ้าจเน่ืองจากการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E นัน้  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการ
เรียนรู้  กลา่วว่า คือผู้ เรียนได้ร่วมกนัวางแผนการปฏิบตัิภาระงานร่วมกนั  รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
ตนเองและของกลุม่ ทําให้ผู้ เรียนพนัฒนาทกัษะทางสงัคม ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกลุม่เพ่ือนดีมาก 
เพราะทกุคนทราบวา่  เม่ือกลุม่ประสบความสําเร็จตนเองก็จะได้รับความสําเร็จนัน้ด้วย เม่ือครูตรวจให้
คะแนนใบงานเสร็จแล้ว  สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนได้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์วิจารณ์กับ
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คะแนนท่ีแต่ละคนได้กลบัมาให้กลุ่ม  มีการวางแผนการเรียนในครัง้ต่อไปอย่างกระตือรือร้น ผู้ เรียนท่ี
เรียนเก่งจะช่วยเหลือสมาชิกในกลุ่มค่อนข้างดี  มีความสนใจและเอาใจใส่ในการเรียนมากขึน้ ซึง่เป็น
ผลมาจากเพ่ือนให้ความช่วยเหลือ ซึง่สอดคล้องกบัการศกึษาของ บลมู (Bloom. 1976: 13) ท่ีกลา่วว่า 
การให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยมีการโต้ตอบระหว่างครูกบันกัเรียน มีการ
ส่งเสริมการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันถือว่าเป็นองค์ประกอบท่ีสําคัญท่ีทําให้การเรียนการสอนมี
ประสทิธิภาพ 

 3.2 ศกึษาพฒันาการของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E   จากคะแนนใบงานของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   ทัง้ 9 แผน  

 
ตาราง 13 ผลการประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ    
      5E   จากคะแนนใบงานของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   ทัง้ 9 แผน  
 

ใบงานของแต่ละ
แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E 

ผลการประเมินสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ 
  ไม่ผ่านเกณฑ์
คะแนนตํ่ากว่า7 

  ควรปรับปรุง   
  คะแนน 7-11 

  ค่อนข้างด ี
คะแนน 12-18 

        ด ี 
คะแนน 19-24 

จาํนวน
คน 

ร้อยละ จาํนวน
คน 

ร้อยละ จาํนวน
คน 

ร้อย
ละ 

จาํนวน
คน 

ร้อยละ

ใบงานของแผนท่ี 1 5 5.62 15 16.85 30 33.70 39 43.82 
ใบงานของแผนท่ี 2 2 2.25 10 11.23 35 39.32 42 47.19 
ใบงานของแผนท่ี 3 1 1.12 3 3.70 40 44.94 36 40.44 
ใบงานของแผนท่ี 4 1 1.12 2 2.25 30 33.70 47 52.80 
ใบงานของแผนท่ี 5 0 0.00 1 1.12 43 48.31 35 39.32 
ใบงานของแผนท่ี 6 0 0.00 1 1.12 45 50.56 43 48.31 
ใบงานของแผนท่ี 7 0 0.00 2 2.25 50 56.17 37 41.57 
ใบงานของแผนท่ี 8 0 0.00 1 1.12 30 33.70 58 65.16 
ใบงานของแผนท่ี 9 0 0.00 1 1.12 25 28.08 63 70.78 

 
       จากตาราง 13  พบว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 มีพฒันาการ
เพิ่มขึน้อย่างต่อเน่ือง โดยพิจารณาจากคะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
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แผนท่ี 1 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.62    นกัเรียนท่ี
ได้คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงจํานวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 16.85  นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ใน
ระดบัคอ่นข้างดีจํานวน 30 คน คดิเป็นร้อยละ 37.70  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดีจํานวน 39 
คน คดิเป็นร้อยละ 43.82    
         คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 2 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2.25   ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 3.37 นกัเรียน
ท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงจํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 11.23 ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 5.61  
นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัค่อนข้างดีจํานวน 35 คน คิดเป็นร้อยละ 39.32 ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ  
5.61  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัดีจํานวน  42  คน คดิเป็นร้อยละ  47.19   ซึง่เพิ่มขึน้ถงึร้อยละ  3.37        
         คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 3 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.12  ซึง่ลดลงถึงร้อยละ1.12 นกัเรียนท่ี
ได้คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงจํานวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.70 ซึง่ลดลงถึงร้อยละ7.16  นกัเรียน
ท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัคอ่นข้างดีจํานวน 40 คน คิดเป็นร้อยละ 44.94 ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 5.61  และ
นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัดีจํานวน 36 คน คดิเป็นร้อยละ 40.44   ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 6.67      
         คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 4 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยูใ่นระดบัไมผ่า่นเกณฑ์จํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ1.12 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัควร
ปรับปรุงจํานวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 2.25 ซึง่ลดลงถึงร้อยละ1.12 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบั
คอ่นข้างดีจํานวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 37.70 ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 14.60 และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่
ในระดบัดีจํานวน 47 คน คดิเป็นร้อยละ 52.80  ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 12.35       
             คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 5 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงจํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ1.12  นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบั
คอ่นข้างดีจํานวน 43 คน คดิเป็นร้อยละ 48.31 ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ11.23  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่
ในระดบัดีจํานวน 35 คน คดิเป็นร้อยละ 39.32 ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 13.48    
        คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 6นักเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงจํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ1.12 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบั
คอ่นข้างดีจํานวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 50.56 ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 2.24 และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่
ในระดบัดีจํานวน 43 คน คดิเป็นร้อยละ 48.31ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ  8.99    
        คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 7นักเรียนท่ีได้
คะแนนอยูใ่นระดบัควรปรับปรุงจํานวน 2 คน คดิเป็นร้อยละ 2.25  ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ1.12  นกัเรียนท่ี
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ได้คะแนนอยู่ในระดบัคอ่นข้างดีจํานวน 50 คน คิดเป็นร้อยละ 56.17 ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 5.61 และ
นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัดีจํานวน 37 คน คดิเป็นร้อยละ 41.57  ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 6.74 
        คะแนนจากการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 8  นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยูใ่นระดบัควรปรับปรุงจํานวน 1 คน คดิเป็นร้อยละ1.12  ซึง่ลดลงถึงร้อยละ1.12 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัค่อนข้างดีจํานวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 33.70  ซึง่ลดลงถึงร้อยละ22.47 และ
นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัดีจํานวน 58  คน คดิเป็นร้อยละ 65.16  ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 23.60    
        และคะแนนการทําใบงานในแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี  9 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงจํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.12 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบั
คอ่นข้างดีจํานวน 25 คน คดิเป็นร้อยละ 28.08 ซึง่ลดลงถึงร้อยละ 5.61 และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ใน
ระดบัดีจํานวน 63  คน คดิเป็นร้อยละ70.78  ซึง่เพิ่มขึน้ถึงร้อยละ 5.61 
  เพ่ือให้เห็นภาพของการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน โดยใช้ใบงานของแต่
ละแผนการจดัการกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ผู้วิจยันํามาจดัทําเป็นแผนภมูิภาพ  ดงัภาพประกอบ  8 
 
 

 
 
ภาพประกอบ 8 แผนภมูิแสดงร้อยละสมรรถนะทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน  จากใบงานในแตล่ะ 

           แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
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         4. การเปรียบเทียบสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวม ของนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 5E ท่ีสง่ผลตอ่สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการวิเคราะห์ ความ
แปรปรวนแบบวดัซํา้ (Repeated  Measures) และเพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในแต่
ละครัง้ท่ีวดัของนกัเรียนโดยแยกตามองค์ประกอบของตวัแปรตาม ซึ่งมีรายละเอียดของการวิเคราะห์
ข้อมลู ดงันี ้
 
ตาราง 14  การเปรียบเทียบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
 

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ 

                        Multivariate test 
Hypothesis   df   F-statistics p-value Partial 2  

ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ (K) 
Time 3 

.031 885.757 .000 .969 
Error 86 

                 Univariate test   

KTime1–Time 2 
 SS df MS F-statistics p-value Partial 2  

Time 4761.809 1 4761.809 
573.091 .000 .867 

Error 731.191 88      8.309 

KTime2-Time 3 
Time 73.719 1    73.719 

  1.308 .256 .015 
Error 4961.281 88    56.378 

KTime3-Time 4 
Time 2471.472 1 2471.472 

1239.058 .000 .934 
Error 175.528 88       1.995 

 
* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
จากตาราง 14 จาการวิเคราะห์โปรไฟล์และคู่เปรียบเทียบ  พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 1 คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ในการทดสอบระดบั Multivariateขององค์ประกอบท่ี 1 
(= .031, Multivariate, F- statistics = 885.757, p < .05) และขนาดอิทธิพล (Effect size) มีคา่เท่ากบั.969   
แสดงว่ามีอย่างน้อยหนึ่งครัง้ของการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกนัในระหว่างการวดัความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ ดงันัน้  ผู้วิจยัจงึดําเนินการทดสอบเพิ่มเตมิเพ่ือค้นหาความแตกตา่งระหวา่ง
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การวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนในระดบั Univariate test  
พบว่า การวัดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 ( X = 14.146 ,F =1.308,p<.001)กับการวัดความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 ( X =21.460) นกัเรียนมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ แสดงว่า การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลตอ่ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและขนาดอิทธิพล (Effect size) มี
คา่เท่ากบั .867  การวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 ( X = 21.460, F = 1.308,p>.05)  กบัการวดัความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3 ( X =22.371) นกัเรียนมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เพิ่มขึน้ แสดงว่า  การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ไม่มีอิทธิพลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและขนาดอิทธิพล  
(Effect size) มีค่าเท่ากับ .015   และการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3 ( X = 22.371, F = 

1239.058,p<.001) กับการวัดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 ( X =27.640)นักเรียนมีความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เพิ่มสูงขึน้ แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลต่อความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนและขนาดอิทธิพล (Effect size) มีค่าเท่ากับ.934 และเพ่ือให้เห็นการ
เปล่ียนแปลงของความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนได้ชดัเจนยิ่งขึน้จึงแสดงรายละเอียดด้วยกราฟ
พฒันาการของคะแนนความรู้ทางวิทยาศาสตร์    ดงัภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 แสดงพฒันาการของคะแนนความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 
 
 

 
 
                       . 031 ,F = 885.757 , p< .001 

 F = 573.091, p < .001 

 F = 1.308 ,p>.05  F = 1239.058, p < .001 
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ตาราง 15 การเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรม   
      การเรียนรู้ แบบ 5E 
 

 
* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
จากตาราง 15 จาการวิเคราะห์โปรไฟล์และคู่เปรียบเทียบ  พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2 คือ  ทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ในการทดสอบระดบั Multivariate ของ
องค์ประกอบท่ี 2  (= .967, Multivariate, F- statistics = 142.813 ,p < .05) ขนาดอิทธิพล  (Effect 
size) มีค่าเท่ากบั .833   แสดงว่ามีอย่างน้อยหนึ่งครัง้ของการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
แตกต่างกนัในระหว่างการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ ดงันัน้ผู้วิจยัจึงดําเนินการ
ทดสอบเพิ่มเติมเพ่ือค้นหาความแตกต่างระหว่างการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ 
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนในระดบั Univariate test  พบว่า   การวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 ( X = 5.966, F =119.616,p <.001) กบัการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้
ท่ี 2 ( X = 9.764)นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้  แสดงว่า การจดักิจกรรมการ

สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ 

                            Multivariate test 
Hypothesis   df   F-statistics p-value Partial 2  

ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ 

         (S) 

Time     3 
.967 142.813 .000    .833 Error 86 

                 Univariate test   
  SS df MS F-statistics p-value Partial 2  

STime1–Time 2 

Time 1283.640 1 1283.640 
119.616 .000 .576 

Error  944.369 88    10.731 

STime2-Time 3 
Time  269.944 1 269.944 

42.952 .000 .328 
Error  553.056 88    6.285 

STime3-Time 4 
Time  121.528 1 121.528 

11.956 .000 .120 
Error  894.472 88 10.164 
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เรียนรู้แบบ 5E  มีอิทธิพลตอ่ทกัษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและขนาดอิทธิพล  (Effect 
size)มีคา่เท่ากบั .576 การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 ( X =9.764,F = 42.952,p<.001) 
กบัการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3  ( X = 11.505) นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ แสดงว่า  การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  มีอิทธิพลตอ่ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและขนาดอิทธิพล  (Effect size)   มีค่าเท่ากบั .328  และการวดัทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3 ( X =11.505, F = 11.956,p<.001) กบัการวดัทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 ( X = 12.659) นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ แสดงว่า 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและ
ขนาดอิทธิพล (Effect size) มีคา่เท่ากบั .120  และเพ่ือให้เห็นการเปล่ียนแปลงของทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนได้ชัดเจนยิ่งขึน้จึงแสดงรายละเอียดด้วยกราฟพฒันาการของคะแนน
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์        ดงัภาพประกอบ 10 
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ภาพประกอบ 10 แสดงพฒันาการของคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 
 
 

 
 

                = .967  ,F = 142.813  ,  p< .001 

    F = 119.616, p< .001 
 F = 42.952 , p< .001 

  F = 11.956, p< .001 



130 
 

 

  ตาราง 16 การเปรียบเทียบแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรม   
         การเรียนรู้ แบบ 5E 

 
สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ 

                                Multivariate test 
Hypothesis   df   F-statistics p-value Partial 2  

แรงจงูใจในการ
เรียนวิชา

วิทยาศาสตร์ (M) 

Time 3 
.087 10790.933 .000 .992 Error 86 

                        Univariate test   
  SS df MS F-statistics p-value Partial 2  

MTime1–Time 2 

Time 75663.202 1 75663.202 
758.373 .000 .896 

Error 8779.798 88     99.770 

MTime2-Time 3 
Time 4291.281 1 4291.281 

167.783 .000 .656 
Error 2250.719 88    25.576 

MTime3-Time 4 
Time 1011.236 1 1011.236 

156.460 .000 .640 
Error 568.764 88      6.463 

 
* มีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 
จากตาราง 16 จาการวิเคราะห์โปรไฟล์และคู่เปรียบเทียบ  พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 3 คือ แรงจงูใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ในการทดสอบระดบั Multivariate ของ
องค์ประกอบท่ี 3  (=.967, Multivariate, F- statistics = 300.881 , p< .05) ขนาดอิทธิพล (Effect 
size) มีคา่เท่ากบั .992  แสดงว่ามีอย่างน้อยหนึ่งครัง้ของการวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
แตกต่างกันในระหว่างการวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ ดังนัน้  ผู้ วิจัยจึง
ดําเนินการทดสอบเพิ่มเติมเพ่ือค้นหาความแตกต่างระหว่างการวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนในระดบั  Univariate test  พบว่า การวดั
แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 ( X = 60.989, F =758.373,p<.001) กบัการวดัแรงจงูใจ
ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 ( X = 90.146) นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
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เพิ่มขึน้  แสดงวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนและขนาดอิทธิพล (Effect size) มีค่าเท่ากับ .896 การวดัแรงจูงใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ครัง้ ท่ี 2 ( X =90.146, F=167.783,p<.001) กับการวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3 ( X = 97.089) นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ แสดงว่า  การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลต่อแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและขนาด
อิทธิพล  (Effect size)   มีค่าเท่ากบั .656   และการวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3 
( X = 97.089, F = 156.460,p<.001)กบัการวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 ( X = 100.460)  
นกัเรียนมีแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เพิ่มสงูขึน้ แสดงว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มี
อิทธิพลต่อแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและขนาดอิทธิพล (Effect size) มีค่า
เท่ากับ .640  และเพ่ือให้เห็นการเปล่ียนแปลงของแรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนได้
ชัดเจนยิ่งขึน้จึงแสดงรายละเอียดด้วยกราฟพัฒนาการของคะแนนแรงจูงใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์    ดงัภาพประกอบ 11 
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 ภาพประกอบ 11 แสดงพฒันาการของคะแนนแรงจงูใจในการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ 
 
 

              = .087 ,F = 10790.933, p< .001 

          F = 758.373,p < 
.001 

  F = 167.783, p < .001 F = 156.460 ,p < .001 
        



บทที่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครัง้นีมุ้่งศึกษาการเปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีเกิดจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สรุปผลการศกึษาค้นคว้าได้ดงันี ้
 
สังเขปความมุ่งหมาย  สมมตฐิานและวธีิการศกึษา 
 การศึกษาค้นคว้าเพ่ือศึกษาผลการการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เพ่ือพฒันาสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง) จงัหวดั
ปทมุธานี  ซึง่มีจดุมุ่งหมายเฉพาะดงันี ้  เพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ใน
ภาพรวมของนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ก่อนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E   ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนแบบ 5E   และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
และเพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์จําแนกตามองค์ประกอบของนกัเรียนท่ี
ได้รับการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  โดยมี
สมมติฐานการศึกษาค้นคว้า คือ นกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มี
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมเพิ่มสงูขึน้อย่างตอ่เน่ือง   นกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 1 เพิ่มสงูขึน้อย่างต่อเน่ือง  
นักเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
องค์ประกอบท่ี 2 เพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง  และนกัเรียนท่ีได้รับการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E  มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 3 เพิ่มสงูขึน้อยา่งตอ่เน่ือง   
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครัง้นี ้  เป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ประจํา
ภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๖๙ (คลองหลวง)  อําเภอคลองหลวง สงักัด
สํานกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาปทุมธานี  เขต 1  มีจํานวน 2 ห้องเรียน รวมนกัเรียนทัง้หมดจํานวน 89  
คน ซึง่ได้มาจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling)  ตวัแปรท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า  ตวั
แปรอิสระได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   ตวัแปรตามได้แก่ สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ องค์ประกอบท่ี 1 คือ  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์    องค์ประกอบท่ี 2 
คือ  ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตร์  และองค์ประกอบท่ี 3 คือ  แรงจูงใจในการเรียนวิทยาศาสตร์   
ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง  ทําการทดลองในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2551 ระยะเวลาทดลอง
จํานวน 8 สัปดาห์  โดยแบ่งเป็นการวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการทดลอง 1 ครัง้ แล้ว
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ดําเนินการทดลองโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E จํานวน 6 สปัดาห์  วัดสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ระหว่างการทดลอง 2 ครัง้ และมีการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์หลงัการทดลองอีก 1 
ครัง้  ใช้เวลาในการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ละ 1 ชัว่โมง 30 นาที  จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
5E  จํานวนทัง้สิน้ 18 ชัว่โมง   
  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาค้นคว้า คือ  1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  จํานวน 9 
แผน ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 1 เร่ือง   เซลล์ไฟฟ้าเคมี   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 
2 เร่ือง ไดนาโม    แผนการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 3 เร่ือง  ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์
กระแสไฟฟ้าและความต้านทาน   แผนการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 4 เร่ือง  ความต้านทาน    แผนการ
จดัการเรียนรู้แผนท่ี 5 เร่ือง   การตอ่หลอดไฟฟ้า   แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 6 เร่ือง  กฎของโอห์ม  
แผนการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 7 เร่ือง วงจรไฟฟ้าภายในบ้าน  แผนการจดัการเรียนรู้แผนท่ี 8 เร่ือง  
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน   และแผนการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 9 เร่ือง  การคํานวณค่าไฟฟ้า 2.) 
แบบทดสอบวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จํานวน 40 ข้อ  มีคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง .27 - .78 และมี
คา่อํานาจจําแนก อยู่ระหว่าง .20 -.52   มีคา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั .841    3.) แบบทดสอบวดั
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จํานวน 15 ข้อ  มีค่าความเช่ือมั่นทัง้ฉบับเท่ากับ .846                 
4.)แบบสอบถามวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ จํานวน  24 ข้อ   คา่อํานาจจําแนกระหว่าง .27 - 
.61 และมีค่าความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั .871   แบบแผนการทดลองเป็นแบบ Time series design ใช้
ระยะเวลาทดลอง 8  สปัดาห์โดยมีขัน้ตอนการดําเนินการทดลองดงันี ้
 1. เตรียมความพร้อมในด้านต่างๆให้กบักลุ่มตวัอย่างเป็นระยะ 1 สปัดาห์ โดยจดัแบ่งกลุ่ม
ย่อยในการทํากิจกรรมจําวนวน  6 กลุ่ม กลุ่มละ 7-8 คน จัดทําป้ายช่ือ และเตรียมอุปกรณ์ในการ
ทดลองตา่งๆ 
 2. การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ผู้วิจยัใช้การวดั
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ครัง้ท่ี 1  ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 30 นาที
 3. การดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  จํานวน 9 แผน  ระยะเวลา 6 สปัดาห์   
 4. การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ครัง้ท่ี 2 และ
ครัง้ท่ี 3  ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 30 นาที 
 5. การวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ครัง้ท่ี 4 ใช้เวลา   
1 ชัว่โมง 30 นาที 
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วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมลูสําหรับการวิจยัในครัง้นี ้  โดยการหาค่าสถิติพืน้ฐานคะแนนสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์  จากการวดัก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E  และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   โดยหาคา่เฉลี่ยและคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน    

วิเคราะห์ข้อมลูระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  โดยการวิเคราะห์ความสอดคล้อง
ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สภาพท่ีเป็นจริง/การสะท้อนผลการจดักิจกรรมท่ีเกิดขึน้กับตวั
นกัเรียน ปัญหา /อปุสรรค และแนวทางแก้ไขจากการประเมินในระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เ รียน รู้แบบ  5E    การประเมินสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E   จากคะแนนใบงานของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   ทัง้ 9 แผน    

และเปรียบเทียบสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนหนึ่งตวัแปร 
โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวดัซํา้ (One – Way Analysis of  Variance : Repeated 
Measures ) และถ้าพบว่ามีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ  ทดสอบภายหลงัด้วยแลมป์

ด้า () ของวิลคส์  และนําผลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้างต้นมาสรุปแล้วเขียนกราฟ แสดงพฒันาการ
ของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
 
สรุปผลการวจิัย 
 จากการศกึษาและการวิเคราะห์ข้อมลู ผลการศกึษาพบวา่ 
 1. ข้อมลูระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E         
   1.1 ผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องระหวา่งกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สภาพท่ีเป็นจริง/
การสะท้อนผลการจัดกิจกรรมท่ีเกิดขึน้กับตวันักเรียน ปัญหา/อุปสรรค และแนวทางแก้ไขจากการ
ประเมินในระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   พบว่า นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
สนกุสนานกบัการทดลอง มีทกัษะกระบวนการในการทํางานเป็นกลุ่ม กล้าแสดงความคิดเห็นอย่างมี
เหตผุล และรู้จกัรับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืน   มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ข้อมลูซึง่กนัและกนั  ได้เช่ือมโยง
ความรู้ท่ีมีอยูเ่ดมิกบัความรู้ใหม ่จงึทําให้สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้ 
               1.2 ผลการศกึษาพฒันาการของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E  จากคะแนนใบงานของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   ทัง้ 9 
แผน  พบว่า  คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 2  นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ์ลดลง จํานวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.37   นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ใน
ระดบัควรปรับปรุงลดลง จํานวน  5 คน คิดเป็นร้อยละ  5.61  นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัคอ่นข้าง
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ดีเพิ่มขึน้ จํานวน 5 คน คดิเป็นร้อยละ 5.61  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัดีเพิ่มขึน้จํานวน 3 คน 
คดิเป็นร้อยละ 3.37   คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 3  นกัเรียนท่ี
ได้คะแนนอยู่ในระดบัไม่ผ่านเกณฑ์ลดลง จํานวน  1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.12  นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่
ในระดบัควรปรับปรุงลดลง จํานวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ  7.16  นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบั
ค่อนข้างดีเพิ่มขึน้ จํานวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.61  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดีลดลง
จํานวน 6 คน คดิเป็นร้อยละ 6.67    คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผน
ท่ี 4  นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัไมผ่า่นเกณฑ์ลดลง จํานวน 1 คน คดิเป็นร้อยละ 1.12   นกัเรียนท่ี
ได้คะแนนอยู่ในระดบัควรปรับปรุงลดลง จํานวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 1.12 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ใน
ระดบัคอ่นข้างดีเพิ่มขึน้ จํานวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ  11.23   และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดี
เพิ่มขึน้จํานวน 11 คน คดิเป็นร้อยละ 12.35   คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
5E แผนท่ี 5 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัคอ่นข้างดีเพิ่มขึน้ จํานวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 14.60  
และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดีลดลง จํานวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 13.48   คะแนนการทําใบ
งานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 6 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัคอ่นข้างดีเพิ่มขึน้ 
จํานวน 2 คน คดิเป็นร้อยละ 2.24  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดีเพิมขึน้ จํานวน 8 คน คิดเป็น
ร้อยละ 8.99   คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 6 นกัเรียนท่ีได้
คะแนนอยูใ่นระดบัคอ่นข้างดีเพิ่มขึน้ จํานวน 2 คน คดิเป็นร้อยละ 2.24  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ใน
ระดบัดีเพิ่มขึน้ จํานวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 8.99    คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 8 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยูใ่นระดบัคอ่นข้างดีลดลง จํานวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 
22.47  และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดีเพิ่มขึน้ จํานวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 23.60    และ
คะแนนการทําใบงานแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แผนท่ี 8 นกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบั
ค่อนข้างดีลดลง จํานวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5.61 และนกัเรียนท่ีได้คะแนนอยู่ในระดบัดีเพิ่มขึน้ 
จํานวน 5 คน คดิเป็นร้อยละ 5.61   
  2. ผลการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้จากคะแนนการทดสอบ  ก่อน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ปรากฏว่า สมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนและหลงัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  สูงกว่าสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ  5E อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
             3. นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีการเปล่ียนแปลง
คะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมทัง้ก่อนการจดักิจกรรมการเรยนรู้แบบ 5E  ระหว่างการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ในแต่ละครัง้ของการวดั
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สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  กล่าวคือ  เม่ือ
วิเคราะห์การปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1  กบั
การวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2  การวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2  กับการวัด
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3  และการวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3  กับการวัด
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 นกัเรียนมีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมเพิ่มขึน้   แสดง
วา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลตอ่สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
   4. เม่ือวิเคราะห์สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 แยกเป็นราย
องค์ประกอบ  ได้แก่ องค์ประกอบท่ี 1 คือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ พบว่า นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
มีความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  กล่าวคือ  ในการวดัความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี1 กบัการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 และการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ครัง้ท่ี 3  กบัการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 นกัเรียนมีความรู้เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 แสดงว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E มีอิทธิพลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียน   แต่การวัดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 กับการวัดความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3  
นกัเรียนมีความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้อย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ  แสดงว่า การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E  ไมมี่อิทธิพลตอ่สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ด้านความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
      องค์ประกอบท่ี 2  คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จากก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แตกตา่งกนั
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กล่าวคือ การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์ครัง้ท่ี 1 กบั
การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2  การวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์ครัง้ท่ี 2 
กบัการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3  และการวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาตร์
ครัง้ท่ี 3 กับการวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4 นักเรียนมีทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
มีอิทธิพลตอ่ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
 องค์ประกอบท่ี 3  คือ  แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
มีแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จากก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  แตกตา่งกนั
อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 กล่าวคือ การวดัแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 1 
กบัการวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 2 การวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาตร์ครัง้ท่ี 2 
กบัการวดัแรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3  และการวดัแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาตร์
ครัง้ท่ี 3 กับการวดัแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 4นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนวิชา
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วิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
มีอิทธิพลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน    
 
ข้อสังเกตที่ได้จากการวิจัย 
  จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เพ่ือพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 3   การดําเนินการตามแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  และจากการสงัเกต
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนโดยใช้แบบทดสอบและแบบสอบถาม  จากการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E  ท่ีให้นกัเรียนปฏิบตัิ  เพ่ือวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ผู้วิจยัมีข้อสงัเกตท่ีได้รับจาก
การรวบรวมข้อมลูดงันี ้  
 1. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และการดําเนินกิจกรรมตามแผนการใช้การจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E ของนกัเรียนเพ่ิมสงูขึน้ ทําให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ด้านต่างๆจากการเรียนรู้จาก
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E นอกจากการทํากิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มทัง้ในระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E และการทํากิจกรรมท่ีกําหนดให้ปฏิบตัิเพ่ือวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนนัน้ พบว่า นกัเรียนเกิดความรู้ทางวิทยาศาสตร์  ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และ
แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์เพิ่มสงูขึน้ นอกจากนีน้กัเรียนยงัเกิดทกัษะในการทํากิจกรรมร่วมกนั
ภายในกลุ่ม  รู้จกัแก้ไขปัญหาร่วมกนั  มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนเอง และมีระเบียบวินยัและ
ตรงตอ่เวลา 
 2. การสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนตลอดการวัด
คะแนนทัง้ 4 ครัง้นัน้  พบว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้อย่างเห็นได้ชดัเจน ใน
ระยะการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E กลา่วคือ สงัเกตการเปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ได้
จากการวดัคะแนนครัง้ท่ี  2, 3 นัน้จะเห็นว่า นกัเรียนแตล่ะคนจะปฏิบตัิตนตามกิจกรรมการเรียนการ
สอนอย่างตัง้ใจและให้ความสนใจทกุกิจกรรม  จึงทําให้คะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในช่วงการ
วดัคะแนนของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้ 
    
อภปิรายผล  
 การวิจยัครัง้นี ้ มีจดุมุง่หมายสําคญัเพ่ือศกึษาการเปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E จากการศกึษาพบว่าสมรรถนะ
ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สงูกว่าก่อนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E  อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 จากการศกึษาการเปล่ียนแปลงสมรรถนะทาง
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วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบ 5E  และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ในแต่ละครัง้ของการวดัสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์  พบว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์เพิ่มสงูขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดย
พบวา่  ตลอดระยะเวลา 6  สปัดาห์ ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
เพิ่มสงูขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 และเพิ่มสงูขึน้ตลอดระยะเวลาของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E และเม่ือเปรียบเทียบสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบ  ได้แก่ 
องค์ประกอบท่ี 1 คือ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์  องค์ประกอบท่ี 2 คือ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ และองค์ประกอบท่ี 3 คือ แรงจงูใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ทัง้ก่อนการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบ 5E  ระหวา่งการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  และหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  
ในแต่ละครัง้ของการวัดสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  พบว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 3  
องค์ประกอบเพิ่มสงูขึน้อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ซึง่อภิปรายผลได้ดงันี ้
  1. การประเมินใบงานแต่ละแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ในระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สว่นใหญ่นกัเรียนมีผลคะแนนจากการประเมินใบงานอยูใ่นระดบัคอ่นข้างดี
และระดับดี  แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E   มีสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์เพิ่มสงูขึน้  ทัง้นีอ้าจเน่ืองจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  นัน้ เป็นกิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นศนูย์กลางของการเรียนรู้ กลา่วคือ  ผู้ เรียนได้ร่วมกนัวางแผนการปฏิบตัิ
ภาระงานร่วมกนั รับผิดชอบตอ่การเรียนรู้ของตนเองและของกลุม่ ทําให้ผู้ เรียนพฒันาทกัษะทางสงัคม 
ผู้ เรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างกลุ่มและเพ่ือนดีมาก เพราะทุกคนทราบว่า  เม่ือกลุ่มประสบความสําเร็จ
ตนเองก็จะได้รับความสําเร็จนัน้ด้วย  เม่ือครูตรวจให้คะแนนใบงานเสร็จแล้ว สมาชิกในกลุ่มแต่ละคน
ได้ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเชิงวิพากษ์วิจารณ์กบัคะแนนท่ีแตล่ะคนได้รับและมีการวางแผนการเรียน
ในครัง้ตอ่ไปอย่างกระตือรือร้น  นกัเรียนท่ีเรียนเก่งจะช่วยเหลือสมาชิกในกลุม่ จึงทําให้สมาชิกในกลุ่ม
มีความสนใจและเอาใจใสใ่นการเรียนมากขึน้  ซึง่เป็นผลมาจากเพ่ือนให้ความช่วยเหลือ  ซึง่สอดคล้อง
กบัการศกึษาของ บลมู (Bloom. 1976: 13 ) ท่ีกลา่ววา่ การให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน โดยมีการโต้ตอบระหว่างครูกับนกัเรียน มีการส่งเสริมการปฏิบตัิกิจกรรมร่วมกนัถือว่า
เป็นองค์ประกอบท่ีสําคญัท่ีทําให้การเรียนการสอนมีประสทิธิภาพ 
  2. เม่ือวิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  โดยภาพรวมในแตล่ะครัง้ของการวดัสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์  ก่อนการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และตลอดระยะเวลา 
6 สปัดาห์ของการจดัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมมีการ
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เปล่ียนแปลงอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  และเพิ่มสงูขึน้ตลอดระยะเวลาของการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบ 5E   แสดงให้เห็นว่าสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3  
สามารถท่ีจะส่งเสริมและพัฒนาให้เพิ่มสูงขึน้ได้  จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  ทัง้นี ้
เน่ืองมาจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E นัน้ เป็นขัน้ตอนท่ีทําให้นกัเรียนได้คิดตามกระบวนการ
คิดตามธรรมชาติของมนุษย์  ทําให้นักเรียนเกิดความเข้าใจในเนือ้หาท่ีเรียนได้มากจึงทําให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงทางกระบวนการทางปัญญาของนกัเรียนเม่ือนกัเรียนได้เรียนรู้  ได้รับประสบการณ์ตรง  มี
การอภิปรายร่วมกันทําให้เกิดแนวคิดต่างๆ  และสามารถเลือกแนวคิดท่ีดีท่ีสดุได้อย่างมีเหตผุลและ
สามารถสรุปแนวคิดจากเนือ้หาท่ีเรียน   โดยการเขียนเป็นแผนผงัมโนมติได้  จึงทําให้เกิดความรู้ความ
เข้าใจ ทําให้นักเรียนมีโอกาสได้พัฒนาความคิด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของกัญญา    ทองมั่น    
(2534: 80 - 84 ) ได้ศกึษาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ท่ี
ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยการทดลองแบบกําหนดทิศทาง และไมกํ่าหนดทิศทาง พบว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบไม่กําหนดทิศทาง ซึ่งต้องเลือกอุปกรณ์ เพ่ือออกแบบวิธีการทดลอง 
ปฏิบตัิการการทดลองตามท่ีออกแบบไว้เอง กับนกัเรียนท่ีทําการทดลองตามแนวทางท่ีกําหนดไว้ใน
แบบเรียน  มีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
และสอดคล้องกบัทฤษฎีพหปัุญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) ท่ีว่าการจดัการศกึษา
ท่ีสอดคล้องกบัสภาพจริงเป็นการจดักระบวนการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะของผู้ เรียนแต่ละคนท่ีมี
สติปัญญา ความสามารถ ความถนดัและความสนใจท่ีแตกต่างกนั และการจดักิจกรรมการเรียน โดย
ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง ตัง้แต่เร่ิมกิจกรรมการเรียนการสอนจนถึงกิจกรรม
สิน้สดุลงแต่ละกิจกรรมท่ีจดัขึน้จึงทําให้นกัเรียนเกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขึน้ในตวัของ
นกัเรียนได้  ซึง่สอดคล้องกบัแนวคดิของสนีุย์    เหมะประสทิธ์ิ (2540:1) ท่ีกลา่วว่า การจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนท่ีเน้นกระบวนการมีส่วนร่วม  และกระบวนการกลุ่มนกัเรียน  จะทําให้นกัเรียนได้คิด ได้
ปฏิบัติ และได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ดังนัน้จึงเป็นสาเหตุท่ีทําให้เกิดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนสูงขึน้  นอกจากนีใ้นการท่ีจะพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึน้ นกัเรียนจะต้องมีแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีดี 
เพราะแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จะส่งผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  ซึง่
สอดคล้องกบังานวิจยัของกรรณิการ์  สนิทธรรม (2546:64) ได้กล่าวว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์สง่ผลตอ่แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัสําคญัทางสิติท่ีระดบั .01  และ
ในการสร้างแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์นัน้มีปัจจยัด้านต่างๆ  เข้ามาเก่ียวข้อง   เช่น ความ
สนใจในอาชีพทางวิทยาศาสตร์   บรรยากาศในห้องเรียนวิทยาศาสตร์  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
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วิทยาศาสตร์   และพฤตกิรรมการสอนของครูวิทยาศาสตร์ ซึง่สอคล้องกบั อําภา  ดา่นภกัดี (2546 : 5-
10) ได้กล่าว่า แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถสร้างเสริมได้จากภายนอกตวัผู้ เรียนโดย
ตวัครูเป็นสําคญั  และประสบการณ์และสิง่แวดล้อมท่ีเอือ้อํานวย  
 3. เม่ือวิเคราะห์คะแนนสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์แยกตามองค์ประกอบ พบวา่ สมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ทัง้ 3 องค์ประกอบ มีคะแนนเฉล่ียในแต่ละครัง้ของการวัดคะแนนเพิ่มสูงขึน้อย่างมี
นยัสําคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  ซึง่อภิปรายเป็นรายองค์ประกอบได้ดงันี ้
 องค์ประกอบท่ี  1 คือ  ความรู้ทางวิทยาศาสตร์   ในแต่ละครัง้ของการวัดความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์แตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  แต่ในการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ครัง้ท่ี 2 กบัการวดัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ครัง้ท่ี 3 เท่านัน้เพิ่มสงูขึน้อย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติ  ทัง้นี ้
อาจเน่ืองมาจากกิจกรรมท่ีกําหนดให้นกัเรียนได้ปฏิบตัใินช่วงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ในครัง้
ท่ี 2 และ 3 นัน้เป็นกิจกรรมแบบเดิมท่ีนกัเรียนได้ปฏิบตัิแล้ว  นกัเรียนจึงไม่กระตือรือร้น และสนใจใน
การทํากิจกรรมเท่าท่ีควร  และเป็นผลต่อความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของวชัรินทร์ เทพมณี (2545:78)  ท่ีพบว่าในช่วงสปัดาห์ท่ี 6 ของการทดลองให้นักเรียนทํา
กิจกรรมการประกอบอาหาร  คะแนนความมีวินัยของนักเรียนลดลง ซึ่งเป็นผลท่ีเกิดจากการทํา
กิจกรรมท่ีซํา้บ่อยๆ และสอดคล้องกบังานวิจยัของอารีรัตน์ ญาณศร (2544:57) ท่ีพบว่าลกัษณะของ
การจดักิจกรรมประกอบอาหารเป็นกลุม่ ท่ีมีลําดบัขัน้ตอนของการทํากิจกรรมและมีรูปแบบกิจกรรมท่ี
คล้ายคลงึกนั  มีผลทําให้เดก็เกิดความเคยชิน  และทําให้พฤตกิรรมความร่วมมือลดลงในช่วงสปัดาห์ท่ี 
8 ด้วยเหตนีุ ้ การใช้แบบทดสอบฉบบัเดียวกันซํา้หลายๆครัง้และการทํากิจกรรมท่ีซํา้กันกับกิจกรรม
เดิมอาจทําให้นักเรียนเบื่อหน่าย  ก็ย่อมจะทําให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนลดลงได้  เม่ือ
นกัเรียนได้รับการกระตุ้นและการเสริมแรงจากครูผู้สอน  นกัเรียนจึงมีความกระตือรือร้นขึน้ และสนใจ
การทํากิจกรรมมากขึน้จงึทําให้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการวดัครัง้ท่ี 4 ของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้ 
 องค์ประกอบท่ี 2 คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และองค์ประกอบท่ี 3  คือ แรงจงูใจ
ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ นกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเพิ่มสงูขึน้อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05  
ทัง้นีเ้พราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เป็นกระบวนการท่ีนกัเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหาสํารวจ
ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการตา่งๆเป็นกระบวนการตอ่เน่ืองไปเร่ือยๆช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้
ทัง้เนือ้หา  หลกัการ  และทฤษฎี   ตลอดจนการลงมือปฏิบตัิ เพ่ือให้เกิดความรู้ซึง่เป็นพืน้ฐานจนทําให้
นกัเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นัน้อย่างมีความหมาย  จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์
ความรู้ของนักเรียนเอง  และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถนํามาใช้ได้เม่ือมี
สถานการณ์ใดๆมาเผชิญหน้า ดังนัน้การท่ีนักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ต้องผ่านกระบวนการท่ี
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หลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้   ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของสุนีย์      
เหมะประสิทธ์ิ   ท่ีกล่าว่า   การจดักิจกรรมการเรียนสอนเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมและกระบวนการ
กลุ่ม  จะทําให้นกัเรียนได้คิด ได้ปฏิบตัิและได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเอง (สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ  2540:1) 
ดงันัน้จงึเป็นสาเหตท่ีุทําให้เกิดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนสงูขึน้ นอกจากนีใ้นการ
ท่ีจะพฒันาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ดียิ่งขึน้ นกัเรียนจะต้อง
มีแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีดี เพราะแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์จะสง่ผลตอ่ตอ่
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์    ซึง่สอดคล้องกบังานวิจยัของกรรณิการ์  สนิทธรรม (2546 : 
64) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อแรงจูงใจในการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์อย่างมีนยัสําคญัทางสิติท่ีระดบั .01 และในการสร้างแรงจูงใจในการเรียนเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์นัน้มีปัจจัยด้านต่างๆ เข้ามาเก่ียวข้อง เช่น ความสนใจในอาชีพทางวิทยาศาสตร์  
บรรยากาศในห้องเรียนวิทยาศาสตร์   ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  และพฤติกรรมการ
สอนของครูวิทยาศาสตร์ ซึง่สอคล้องกบั อําภา ด่านภกัดี (2546: 5-10) ได้กล่าวว่า แรงจูงใจในการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์สามารถสร้างเสริมได้จากภายนอกตัวผู้ เ รียนโดยตัวครูเป็นสําคัญและ
ประสบการณ์และสิง่แวดล้อมท่ีเอือ้อํานวย  
  
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจยัไปใช้ 
 จากผลการศึกษาในครัง้นีแ้สดงให้เห็นว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เพ่ือพฒันา
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป่ีท่ี 3 สามารถใช้พัฒนาสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนให้สงูขึน้ได้ ดงันัน้จากผลการวิจยัในครัง้นีผู้้ ท่ีสนใจสามารถนําไปเป็นแนวทาง
ในการพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ได้โดยมีข้อคํานงึถึงดงันี ้
       1.1 สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2 ครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้องควรให้ความสําคญั 
เพราะจากการวิจยัพบว่า นกัเรียนยงัขาดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในทุกทกัษะ สงัเกตได้
จากการเขียนตอบแบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ไม่ครบตามประเด็นท่ีโจทย์ต้องการ
หรือไมต่อบเลย  ดงันัน้ควรมีการจดัสอนซอ่มเสริมให้กบันกัเรียน 
       1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E ส่งผลโดยตรงต่อการพัฒนาสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน เพราะจากการวดัคะแนนทัง้ 4 ครัง้นัน้  พบว่า สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนเพิ่มสงูขึน้อย่างเห็นได้ชดัเจนในระยะการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  คือ สงัเกตการ
เปล่ียนแปลงสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ได้จากการวดัคะแนนครัง้ท่ี  2, 3 ดงันัน้ครูและผู้ ท่ีเก่ียวข้องควร
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ให้ความสําคญัและส่งเสริมให้มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบ 5E ในกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ให้กบันกัเรียน 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป 
       2.1 ควรศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบอ่ืนเพ่ือพัฒนาสมรรถนะทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนนอกจาการการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
    2.2 สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2 คือ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนคะแนนค่อนข้างต่ํา อาจจะเป็นเพราะนกัเรียนบางคนไม่ตอบแบบทดสอบดงันัน้ควรมีการ
สร้างเคร่ืองมือวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นแบบทดสอบปรนยั 
     2.3 ควรมีการวดัความคงทนของสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์หลงัการทดลองในระยะยาว 
เช่น หนึง่เดือนหลงัจากการทดลอง เป็นต้น 
       2.4 ควรมีการศึกษาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ในรูปแบบอ่ืนๆ  เช่น การหาปัจจยัเชิง
สาเหต ุเป็นต้น 
 3. การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E สามารถสง่เสริมสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
ให้สงูขึน้ได้   ถ้าเด็กได้รับการสนบัสนนุ สง่เสริม  และเอาใจใสอ่ย่างตอ่เน่ืองจากครู ผู้ปกครอง และผู้ ท่ี
เก่ียวข้อง  สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของเด็กก็จะพฒันาขึน้ตามลําดบั ดงัเห็นได้จากตลอดช่วงเวลา
การวดัสรรถนะทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ครัง้ ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E  แล้วพบว่าคะแนน
สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนเพ่ิมสูงขึน้  การเด็กได้รับการส่งเสริม  และเอาใจใส่จาก
ผู้ปกครองและครูอย่างต่อเน่ือง เด็กจะเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ท่ีมีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์เป็นบุคคลท่ี
สงัคมต้องการ  ดงันัน้จากการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E เพ่ือพฒันาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 3  จึงเป็นแนวทางให้ครูผู้ปกครอง รวมทัง้ผู้ ท่ีสนใจสามารถใช้เป็น
แนวทางในการนําไปใช้ในการสง่เสริมพฒันาการของเดก็ด้านอ่ืนๆตอ่ไป 
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ภาคผนวก  ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบ แบบสอบถามสมรรถนะทาง 

        วิทยาศาสตร์และแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 
 
1. รองศาสตราจารย์ชศูรี วงศ์รัตนะ      ภาควิชาการวดัผลและการวิจยัทางการศกึษา 
     คณะศกึษาศาสตร์ 
     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. อาจารย์ชวลติ รวยอาจิณ  ภาควิชาการวดัผลและการวิจยัทางการศกึษา 
     คณะศกึษาศาสตร์ 
     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
3. อาจารย์กรวีก์ วอ่งวิกย์การ  ภาควิชาวิทยาศาสตร์ 
     คณะศกึษาศาสตร์ 
     มหาวิทยาลยัราชภฏัจนัทรเกษม 
4. อาจารย์พิทกัษ์  รอดรัตน์  โรงเรียนเบญจมราชานสุรณ์ 
     สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษานนทบรีุ เขต 1 
5. อาจารย์เตือนใจ  ดํารงค์รัตน์  โรงเรียนเบญจมราชานสุรณ์ 
     สงักดัสํานกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษานนทบรีุ เขต 1 
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ภาคผนวก  ข 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบสอบถามแรงจูงใจในการเรียน

วชิาวทิยาศาสตร์ และแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



159 
 

  ตาราง 17 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
        ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  และแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

แบบทดสอบความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
แบบทดสอบทักษะกระบวน 
การทางวทิยาศาสตร์ 

แบบสอบถาม
แรง จู ง ใจ ใน
การเรียนวิชา
วทิยาศาสตร์ 

ข้อที่ IOC ข้อที่ IOC ข้อที่ IOC ข้อที่ IOC ข้อที่ IOC ข้อที่ IOC 
1 1 26 0.8 51 .80 1 .80 26 .80 1 1 
2 .80 27 1 52 1 2 1 27 1 2 1 
3 .80 28 1 53 .60 3 1 28 1 3 1 
4 .60 29 0.8 54 1 4 .80 29 1 4 .80 
5 .80 30 1 55 .80 5 .80 30 1 5 1 
6 1 31 1 56 1 6 .80   6 1 
7 .60 32 1 57 1 7 1   7 1 
8 .80 33 1 58 .60 8 1   8 1 
9 .80 34 1 59 .80 9 .80   9 1 
10 .60 35 1 60 1 10 .80   10 1 
11 .60 36 1   11 1   11 1 
12 .80 37 1   12 1   12 .80 
13 .80 38 1   13 1   13 1 
14 .80 39 1   14 .80   14 .80 
15 .80 40 .80   15 .80   15 .80 
16 .60 41 .80   16 1   16 1 
17 .80 42 .60   17 .80   17 .80 
18 .60 43 1   18 .80   18 .80 
19 .80 44 1   19 .80   19 .80 
20 .60 45 1   20 1   20 .80 
21 .80 46 1   21 .80   21 1 
22 .80 47 .80   22 1   22 .80 
23 .80 48 .60   23 .80   23 .80 
24 .80 49 1   24 .80   24 1 

25 .60 50 .80   25 .80     
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ตาราง 18 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
 
แผนที่ IOC แผนที่ IOC แผนที่ IOC แผนที่ IOC แผนที่ IOC 

1 1 2 1 3 1 4 1 5 1 
6 .67 7 .67 8 .67 8 .67 9 1 
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ภาคผนวก ค 
ค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือม่ัน (rtt)   

ของแบบทดสอบความรู้ทางวทิยาศาสตร์ และ 
ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
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ตาราง 19 คา่ความยากง่าย   (p) คา่อํานาจจําแนก (r)   และคา่ความเช่ือมัน่  (rtt)  ของแบบทดสอบวดั  
       สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 1 ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
 
ข้อที่ p r ข้อที่ p r ข้อที่ p r 

1 .42 .28 16 .35 .27 31 .40 .23 
2 .33 .22 17 .52 .35 32 .38 .29 
3 .64 .22 18 .75 .37 33 .27 .22 
4 .35 .47 19 .56 .33 34 .27 .21 
5 .48 .35 20 .52 .35 35 .40 .20 
6 .42 .27 21 .75 .37 36 .44 .28 
7 .67 .36 22 .69 .31 37 .31 .34 
8 .44 .26 23 .64 .47 38 .29 .32 
9 .40 .27 24 .56 .29 39 .78 .38 

10 .63 .24 25 .31 .41 40 .48 .35 
11 .29 .28 26 .52 .25    
12 .56 .25 27 .33 .22    
13 .40 .49 28 .35 .33    
14 .44 .25 29 .46 .52    
15 .38 .29 30 .40 .38    

ค่าความเช่ือม่ัน (rtt) ทัง้ฉบับเท่ากับ .841 
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ตาราง 20 คา่ความยากง่าย   (p) คา่อํานาจจําแนก (r)  และคา่ความเช่ือมัน่  (rtt)  ของแบบทดสอบวดั 
       สมรรถนะทางวิทยาศาสตร์องค์ประกอบท่ี 2 ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
 

ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1 .56 .37 9 .72 .31 
2 .70 .32 10 .64 .22 
3 .46 .25 11 .72 .21 
4 .48 .21 12 .54 .22 
5 .48 .21 13 .72 .43 
6 .66 .24 14 .67 .28 
7 .48 .25 15 .56 .37 
8 .54 .22    

ค่าความเช่ือม่ัน (rtt) ทัง้ฉบับเท่ากับ .846 
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ภาคผนวก ง 
ค่าอาํนจจาํแนก (r) และค่าความเช่ือม่ัน (rtt) ของแบบสอบถามสมรรถนะ 
ทางวทิยาศาสตร์องค์ประกอบที่ 3 แรงจูงใจในการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์ 
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ตาราง 21  คา่อํานาจจําแนก (r ) และคา่ความเช่ือมัน่  (rtt)  ของแบบสอบถามสมรรถนะทาง  
       วิทยาศาสตร์ องค์ประกอบท่ี 3 แรงจงูใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 

ข้อที่ r ข้อที่ r 
1 .31 13 .50 
2 .27 14 .61 
3 .41 15 .55 
4 .60 16 .35 
5 .58 17 .36 
6 .46 18 .35 
7 .40 19 .29 
8 .59 20 .46 
9 .59 21 .44 
10 .54 22 .32 
11 .34 23 .30 
12 .44 24 .34 

ค่าความเช่ือม่ัน (rtt) ทัง้ฉบับเท่ากับ .871 
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ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิัย 

-    แบบทดสอบวัดความรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
-    แบบวัดทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
-    แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียน 
     วชิาวทิยาศาสตร์ 
-    แผนการสอนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 
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คาํชีแ้จงวธีิทาํแบบทดสอบ 
1. ข้อสอบฉบบันีมี้ทัง้หมด 40 ข้อ ใช้เวลาในการทําแบบทดสอบ  30  นาที 
2. แบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบเลือกตอบแบบธรรมดาของวิชาวิทยาศาสตร์ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3  
เร่ือง  ไฟฟ้า ซึง่ตวัเลือกในแตล่ะข้อนัน้มีตวัเลือกถกูเพียงตวัเลือกเดียว ดงันัน้นกัเรียน จะต้องพิจารณา
หาตวัเลือกท่ีถกูท่ีสดุ แล้วไปตอบในกระดาษคําตอบโดยทําเคร่ืองหมาย (X) ลงในช่องท่ีตรงกบัตวัเลือก
ท่ีเห็นวา่ถกู  ดงัตวัอยา่ง 
 (0)  สิง่มีชีวิตชนิดใดท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาต ิ? 
  ก.  สารพิษในผกัขีห้นอน 
  ข.  สีอินทรีย์ในขนมหวาน 
  ค.  สารไนไตรต์ในปลาเคม็ 
  ง.  สารปรอทในอาหารทะเล 
ในตวัอยา่ง (0) จะเห็นวา่ตวัเลือก  ก  เป็นตวัเลือกท่ีถกู จงึไปตอบในกระดาษคําตอบดงันี ้
  ข้อ (0)     ก    ข    ค    ง 

X    
 

3. อย่าเสียเวลาในการทําแบบทดสอบข้อใดข้อหนึ่งนานเกินไปเพราะจะทําให้เสียเวลา  ถ้าคิดไม่ออก
ให้เว้นไว้แล้วข้ามไปทําข้ออ่ืนก่อน  เพราะอาจจะมีข้อง่ายอยู่ด้านหลงั แล้วคอ่ยกลบัมาทําข้อท่ีเว้นไว้ที
หลงั 
4. กรุณาอยา่ทําเคร่ืองหมายใดๆลงในข้อสอบ ถ้ามีข้อสงสยัให้ถามผู้ ดําเนินการสอบ 
 
 
จงใช้รูปตอ่ไปนีต้อบคําถามข้อ 1-2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จากรูปท่ีกําหนดให้ ข้อความใดถูกต้อง ? 
 ก. B เป็นขัว้ลบ 
 ข. ศกัย์ไฟฟ้า B สงูกวา่ A 
 ค. A ให้อิเลก็ตรอนได้ดีกวา่ B 
 ง. C เป็นสารละลายท่ีไมนํ่าไฟฟ้า 
2. สารละลาย C ควรเป็นอะไร ? 
 ก. แคลเซียมคลอไรด์ 
 ข. แคลเซียมไฮดรอกไซด์ 
 ค. กรดซลัฟิวริก 
 ง. โซเดียมคลอไรด์ 
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3. จงพิจารณาข้อความในข้อต่อไปนี  ้ข้อใดไม่
ถูกต้อง ? 

  ก. แบตเตอร่ีรถยนต์ให้กระแสไฟฟ้าสลบั 
   ข. เกิดการไหลของกระแสไฟฟ้าได้ 
เม่ือมีความตา่งศกัย์ไฟฟ้าระหวา่งจดุ 2 จดุ 
   ค .  เซลล์ไฟฟ้าเคมีทุกชนิดให้ ไฟฟ้า 
กระแสตรง 
   ง. ในเซลล์ไฟฟ้าเคมี ถ้ามีปฏิกิริยาเคมี 
เกิดขึน้ จะเกิดกระแสไฟฟ้าได้มากด้วย 

6. แรงดันท่ีทําให้กระแสไฟฟ้า 1 แอมแปร์ผ่าน
ความต้านทานไฟฟ้าท่ีมีค่า 1 โอห์มได้  จะมีค่า
เท่าไร ? 
  ก. 1 วตัต์ 
  ข. 1 โวลต์ 
  ค. 1 โอห์ม 
  ง. 1 แอมแปร์ 
 
 

4. ขัว้ไฟฟ้าบวกและขัว้ไฟฟ้าลบของถ่านไฟฉาย
ทําจากสารใด  ตามลําดบั ? 
    ก. เงิน และสงักะสี 
    ข. เงิน และทองแดง 
    ค. ทองแดง และสงักะสี 
    ง. คาร์บอน และสงักะสี 

7. ความแตกต่างของะดบัพลงังานไฟฟ้าระหว่าง
จดุ 2 จดุในวงจรไฟฟ้าใดๆ คือ ข้อใด ? 

  ก. ประจไุฟฟ้า  
  ข. กระแสไฟฟ้า 
  ค. ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 
  ง. ความต้านทานไฟฟ้า 

 
 
 
5. จากรูป แสดงสว่นประกอบของถ่านไฟฉาย  
 A  เป็นสารผสมระหวา่งสารในข้อใดตอ่ไปนี ้? 
 ก. แอมโมเนียมคลอไรด์+ ผงถ่าน+  
ความชืน้ 
 ข. แอมโมเนียมคลอไรด์ + กรซลัฟิวริก +  
ความชืน้ 
 ค. แมงกานีสไดออกไซด์ + ผงถ่าน + 
กรดซลัฟิวริก + ความชืน้ 
 ง. แอมโมเนียมคลอไรด์ +ผงถ่าน +
แมงกานีสไดออกไซด์+ ความชืน้ 
 
 

8. จากรูปกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําเกิดขึน้ตาม 
ข้อใด ? 
 
 
 
  1.  เคล่ือนแท่งแม่ เหล็กเข้าหาขดลวด  
อยา่งรวดเร็ว เม่ือขดลวดอยูน่ิ่ง 
  2. เคล่ือนขดลวดเข้าหาแท่งแมเ่หลก็ อยา่ง
รวดเร็ว เม่ือแท่งแมเ่หลก็อยูน่ิ่ง 
3. เคล่ือนขดลวดและแท่งแมเ่หลก็ 
            เข้าหากนัอยา่งรวดเร็ว 
   ก. ข้อ 1   
   ข. ข้อ 1 และ 2 
   ค. ข้อ 2 และ 3  
   ง. ข้อ 1 2 และ 3 
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9. ไฟฟ้ากระแสสลับหรือไฟฟ้ากระแสตรงจาก
ไดนาโมจะมีคา่มากหรือน้อย ไม่ เก่ียวข้องกบั 
ข้อใด ? 
  ก. ความเร็วของขดลวด 
  ข. จํานวนรอบของขดลวด 
  ค. ชนิดของแรงหมนุขดลวด 
  ง. ความเข้มของสนามแมเ่หลก็ 

13.ฟิวส์อนัหนึ่งเขียนไว้ว่า 16/220 หมายความว่า
อยา่งไร ? 
 ก. ใช้กบักระแสไฟฟ้าไมเ่กิน16 A 
 ข. ใช้กบักระแสไฟฟ้าไมเ่กิน 0.6 A 
 ค. ใช้กบักระแสไฟฟ้าไมเ่กิน 220 A 
 ง. ใช้กบักระแสไฟฟ้าไมเ่กิน 16/220 A 
 

10.  อัตราส่วนระหว่างความต่างศักย์ไฟฟ้าก
กระแสไฟฟ้าทีไหลผา่นตวันําไฟฟ้าใดๆ คือ ข้อใด ?

  ก. แรงเคล่ือนไฟฟ้า 
  ข. ปริมาณประจไุฟฟ้า 
  ค. ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า  
  ง. ความต้านทานไฟฟ้า 

14. สะพานไฟเปรียบได้กบัสิง่ใด ? 
 ก. ฟิวส์ขนาดใหญ่ 
 ข. สวิตซ์ไฟตวัหนึง่ 
 ค. สวิตซ์ไฟขนาดใหญ่ 
 ง. ฟิวส์ขนาดเลก็ในวงจรยอ่ยในบ้าน 
 

11. อุปกรณ์ชนิดใดบ้างท่ีมีความจําเป็นสําหรับ
วงจรไฟฟ้า ? 
 1. สายไฟ 2. สะพานไฟ 
 3.  เต้ารับ-เต้าเสียบ 4. สวิตซ์ 
 5. เคร่ืองใช้ไฟฟ้า  6. ฟิวส์ 
 ก. 1,2,3,4  

ข. 1,2,4,6 
 ค.  1,3,5,6  

ง.  1,2,5,6 

15. สวิตซ์ 2 ทางเหมาะท่ีจะใช้กบัข้อใดจงึจะเหมาะ
สมท่ีจะใช้กบั  ข้อใด ? 
 ก. เคร่ืองปรับอากาศ 
 ข. หลอดไฟฟ้าในห้องนอน 
 ค. หลอดไฟฟ้าในห้องนัง่เลน่ 
 ง. หลอดไฟฟ้าบริเวณบนัไดขึน้ – ลง 
 

12. ขนาดของฟิวส์จะบอกเป็นคา่ของอะไร ? 
 ก. กระแสไฟฟ้า 
 ข. ความนําไฟฟ้า 
 ค. ความต้านทานไฟฟ้า 
 ง. ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 

16. อปุกรณ์ท่ีควบคมุการไหลของกระแสไฟฟ้าแต่
ละจดุได้  คือ ข้อใด? 

 ก. ฟิวส์   
ข. ปลัก๊ 

 ค. สวิตซ์ 
 ง. เซฟทีคตั 
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17. วงจรท่ีกําหนดให้เป็นวงจรไฟฟ้าชนิดใด ? 
 
 
 ก. วงจรตก  

ข. วงจรลดั 
 ค. วงจรปิด 

ง. วงจรเปิด 

21. ตวันําไฟฟ้าท่ีดี คือ ข้อใด ? 

 ก.  ตวันําท่ีมีความต้านทานคงท่ี 
 ข.  ตวันําท่ีมีความต้านทานน้อยมาก 
 ค.  ตวันําท่ีมีความต้านทานเป็นศนูย์ 
 ง.  ตวันําท่ีเปล่ียนความต้านทาน ได้ 
 

18. การกระทําของบุคคลในข้อใดถูกต้องและ
เหมาะสมท่ีสดุ ? 
 ก.  กมลชอบเลน่วา่วใกล้สายไฟ 
 ข.  สดุาใช้ลวดทองแดงตอ่แทนฟิวส์ 
 ค.  เดชาตดิปลัก๊ไฟฟ้าไว้ในระดบัต่ําเพ่ือ    
 ไมใ่ห้เกะกะ 
 ง.  สดุรักถอดปลัก๊เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทุกครัง้
หลงัเลกิใช้ 

22. แอมมิเตอร์ท่ีมีคณุภาพสามารถวดักระแสได้
ถกูต้องมากท่ีสดุ  จะต้องมีลกัษณะตาม ข้อใด ? 
 ก.  ความต้านทานน้อย 
 ข.  ความต้านทานมาก  
 ค.  ความตา่งศกัย์ไฟฟ้ามาก 
 ง.  ความตา่งศกัย์ไฟฟ้าน้อย 
 

19.  เม่ือจุ่มแท่งทองแดงและแมกนีเซียมลงไปใน
สารละลายคอปเปอร์ซลัเฟตเพ่ือสร้างเซลล์ไฟฟ้า
เคมี  สารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตทําหน้าท่ีเป็น
ตามข้อใด ? 
 ก.  ขัว้ไฟฟ้า 
 ข.   อิเลก็โทรไลต์ 
 ค.  อิเลก็โทรด 
 ง.  ข้อมลูไมเ่พียงพอ 

23. เม่ือใช้แอมมิเตอร์กระแสตรงวดักระแสตรงใน
วงจร  ปรากฏว่าเข็มเบนกลับ ได้กระแสน้อย
กวา่เดมิ เน่ืองจากสาเหตใุด ? 
 ก.  กระแสลดน้อยลง 
 ข.  กระแสท่ีวดัเป็นกระสลบั 
 ค.  ตอ่วงจรสลบัขัว้บวก - ขัว้ลบ 
 ง.  แอมมิเตอร์ชํารุดใช้การไมไ่ด้ 

20. บ้านหลงัหนึ่งใช้ตู้ เย็น 160 วตัต์  เตาไฟฟ้า 
500 วัตต์  ขณะใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า  บ้านหลังนี ้
ต้องการกระแสไฟฟ้าก่ีแอมแปร์ ? 
 ก. 0.30 แอมแปร์  

ข. 0.75 แอมแปร์  
  ค. 2.27 แอมแปร์  
 ง. 3.00 แอมแปร์  

24. โวลต์มิเตอร์ท่ีดีจะต้องมีลกัษณะตรงกบั  ข้อใด?  
 ก.  มีความไวสงู 

ข. มีความต้านมาก 
 ค.  มีความต้านทานน้อย 
 ง.  มีความสามารถในการรับกระแสมาก   
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25. โวลต์มิเตอร์มีวิธีการตอ่ตาม  ข้อใด ? 

 ก.  ตอ่ขนานกบัสิง่ท่ีจะวดั 
 ข.  ตอ่คร่อมขัว้แบตเตอร่ี 
 ค.  ตอ่อนกุรมกบัสิง่ท่ีจะวดั 
 ง.  ตอ่ระหวา่งขัว้บวกและขัว้ลบ 

29. หลอดเรืองแสงให้แสงสว่างมากกว่าหลอดธรรมดา
เพราะ  ข้อใด ? 
 ก. มีไส้หลอด  2  ชดุ 
 ข. มีการสญูเสียความร้อนน้อยกวา่ 
 ค. มีความต้านทานไฟฟ้าภายในหลอดสงูกวา่ 
 ง. มีบลัลสัต์และสตาร์ตเตอร์ทําให้เพิ่มกระแส 

26. ความแตกตา่งระหว่างไดนาโมกระแสตรงตา่ง
จากไดนาโมกระแสสลบั คือ  ข้อใด ? 
 ก.  ขดลวด 
 ข.  แมเ่หลก็ 
 ค.  คอมมิวเตเตอร์ 
 ง.  สนามแมเ่หลก็ 

30. หลอดไฟฟ้าท่ีมีตวัเลขกํากบัว่า  220 v  50  w   มี
ความหมายตรงกบัข้อใด ? 
 ก. ใช้กับกระแสไฟฟ้าท่ีมีความต่างศักย์ 220 
โวลต์ ได้แสง 50 วตัต์ 
 ข.ใช้กับกระแสไฟฟ้าท่ีมีความต่างศักย์ 220 
โวลต์ ได้งาน 50วตัต์ 
 ค.ใช้กับกระแสไฟฟ้าท่ีมีความต่างศักย์220
โวลต์ ให้พลงังาน 50วตัต์ 
 ง. ใช้กับกระแสไฟฟ้าท่ีมีความต่างศักย์ 220 
โวลต์ ใช้กําลงัไฟฟ้า 50วตัต์ 

27.กระแสไฟฟ้าจะมีการไหลอยา่งไรในวงจรไฟฟ้า
ตามข้อใด ? 
 ก. จากท่ีสงูลงสูพื่น้ท่ีต่ํากวา่ 
 ข. จากท่ีอณุหภมูิสงูไปยงัท่ีอณุหภมูิต่ํา 
 ค. จากท่ีศกัย์ไฟฟ้าต่ําไปยงั ศกัย์ไฟฟ้าสงู 
 ง. จากท่ีศกัย์ไฟฟ้าสงูไปยงัท่ีศกัย์ไฟฟ้าต่ํา 

31. เตารีดไฟฟ้าขนาด 1,100 วตัต์ ใช้กบัไฟบ้าน 220 โวลต์ 
จงหากระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่าน และความต้านทานของเตา
รีดไฟฟ้า ? 
 ก.  2 แอมแปร์ 11 โอห์ม 
 ข.  3 แอมแปร์ 22 โอห์ม 
 ค.  4 แอมแปร์  33  โอห์ม 
 ง.  5 แอมแปร์ 44 โอห์ม 

28. ข้อใด ไม่ใช่  สมบตัขิองลวดนิโครม ? 
 ก. ให้แสงสวา่งมาก 
 ข. มีจดุหลอมเหลวสงู 
 ค. มีความต้านทานไฟฟ้าสงู 
 ง. ทําปฏิกิริยากบัออกซเิจนในอากาศ 
 
 

32. เคร่ืองปรับอากาศท่ีมีความต้านทานไฟฟ้า 40 โอห์ม 
ใช้กบัความต่างศกัย์ 220 โวลต์จะสิน้เปลืองกําลงัไฟฟ้า
เท่าไร ? 
 ก.  0.18 วตัต์ 
 ข.  5.5 วตัต์ 
 ค. 1,210 วตัต์ 
 ง.  8,800 วตัต์ 
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33. หลอดไฟฟ้า 100 วตัต์ 220 โวลต์ 5 ดวง ถ้า
เปิดไว้นาน 5 ชั่วโมง จะสิน้เปลืองกําลังไฟฟ้า
เท่าใด ? 
 ก. 2.5 กิโลวตัต์ 
 ข. 11  กิโลวตัต์ 
 ค. 220 กิโลวตัต์ 
 ง. 500 กิโลวตัต์ 

36. หลกัการเลือกสายไฟ ข้อใด ผิด ? 
 ก.  สายไฟท่ีดีควรมีความนําไฟฟ้ามาก 
 ข.  สายไฟท่ีดีควรมีความต้านทานต่ํา 
 ค.  สายไฟควรมีจดุหลอมเหลวต่ํา  และมี 
ความยาวมาก 
 ง.  สายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้าผ่านมากควรมีขนาด
ใหญ่กวา่สายไฟท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นน้อย 

33. หลอดไฟฟ้า 100 วตัต์ 220 โวลต์  5 ดวง ถ้า
เปิดไว้นาน 5 ชั่วโมง จะสิน้เปลืองกําลังไฟฟ้า
เท่าใด ? 
 ก. 2.5 กิโลวตัต์ 
 ข. 11  กิโลวตัต์ 
 ค. 220 กิโลวตัต์ 
 ง. 500 กิโลวตัต์ 
 

37. การตอ่หลอดไฟฟ้าในบ้านควรปฏิบตัติาม 
ข้อใด ? 
 ก. แบบขนาน เพราะช่วยป้องกนัการเกิด
ไฟฟ้าลดัวงจรหรือไฟฟ้าช็อต 
 ข.  แบบขนาน  เพราะกําลังไฟฟ้าของ
หลอดไฟฟ้ามีเตม็ท่ีตามต้องการ 
 ค. แบบอนุกรม เพราะย่ิงจํานวนหลอด  
มากความสวา่งของแตล่ะหลอดยิ่งเพิ่มมากขึน้ 
 ง. แบบอนุกรม เพราะถ้าไส้หลอดไฟฟ้า 
หลอดหนึง่ขาดหลอด อ่ืนๆไมด่บัตามไปด้วย 

 
35. จากตาราง การใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าชนิดใด
สิน้เปลืองพลงังานเท่ากนั ? 

ก. เตารีด  ทีวีสี 
ข. ทีวีสี  หม้อหงุข้าว 
ค. เตารีด  เคร่ืองเป่าผม 
ง. เตารีด  ทีวีสี  หม้อหงุข้าว 

 

เคร่ืองใช้ไฟฟ้า เวลาใช้  ( ช่ัวโมง) 
เตารีด 600w 2 
เคร่ืองเป่าผม 100w 4 
ทีวีสี 400 w 3 
หม้อหงุข้าว1,200 w 1 

38. เม่ือจุ่มแท่งทองแดงและแมกนีเซียมลงไปใน
สารละลายคอปเปอร์ซลัเฟตเพ่ือสร้างเซลล์ไฟฟ้า
เคมี  สารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตทําหน้าท่ีเป็น
ตามข้อใด ? 
 ก. ขัว้ไฟฟ้า 
 ข.  อิเลก็โทรไลต์ 
 ค. อิเลก็โทรด 
 ง. ข้อมลูไมเ่พียงพอ 
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39. ถ้าใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้ากับแรงเคล่ือนท่ีไฟฟ้าสงู
เกินอตัราท่ีกําหนด  จะมีผลเสียตาม ข้อใด ? 

 ก.  เคร่ืองจะเสีย 
 ข.  เคร่ืองทํางานไมเ่ตม็ท่ี 
 ค.  สิน้เปลืองกระแสไฟฟ้ามาก 
 ง.  เคร่ืองไมเ่สียแตทํ่างานไมไ่ด้ 

40. การเปล่งแสงสว่างของหลอดฟลอูอเรสเซนต์
เกิดจากอะไร ? 
 ก .  การเคล่ือนท่ีของไอปรอทภายใน  
หลอด 
 ข. มีกระแสไหลผา่นไส้หลอด แล้วเผา    
ไหม้จนแดงเป็นแสง 
 ค. การเรืองแสงของแก๊สท่ีบรรจุในหลอด 
เม่ืออิเลก็ตรอนมากระทบ 
 ง. การเรืองแสงของสารท่ีฉาบภายใน 
หลอดเม่ือรังสีอลัตร้าไวโอเลตมากระทบ 
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แบบวัดทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
คาํชีแ้จง 
 1. แบบวดัทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฉบบันีมี้คําถามทัง้หมด 15 ข้อ ใช้เวลาในการ
ทําแบบวดั 50 นาที 
 2. แบบทดสอบวัดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ฉบับนี  ้ประกอบด้วย 5 ทักษะ
กระบวนการย่อยจํานวน 5 ทักษะ คือ ทักษะการคํานวณ จํานวน 3 ข้อ  ทักษะการตัง้สมมติฐาน
จํานวน 3 ข้อ  ทกัษะการกําหนดและควบคมุตวัแปร จํานวน 3 ข้อ  ทกัษะการทดลอง จํานวน 3 ข้อ  
และทกัษะการตีความหมายข้อมลูและลงข้อสรุป จํานวน 3 ข้อ   
 3. แบบทดสอบทกุข้อเป็นแบบอตันยั โดยท่ีแตล่ะข้อกําหนดสถานการณ์ให้นกัเรียนศกึษาก่อน
แล้วจึงเขียนตอบลงในท่ีว่างท่ีเว้นไว้ในแต่ละข้อโดยเขียนคําตอบอย่างละเอียด  แสดงวิธีทําและการ
คํานวณอยา่งละขัน้อยา่งละเอียดครบถ้วนและถกูต้อง 
 4. อยา่เปิดแบบทดสอบจนกวา่จะได้รับสญัญาณให้ลงมือทํา 
 

ตวัอย่างการตอบ 
0. กระแสไฟฟ้าไหลผา่นหม้อหงุข้าวไฟฟ้า 2.5 แอมแปร์ เม่ือตอ่เข้ากบัความตา่งศกัดิ ์

ไฟฟ้า 220 โวลต์ หม้อหงุข้าวไฟฟ้าใช้พลงัไฟฟ้าเท่าไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………................................................................ 
 

ระดบัคุณภาพ แนวทางในการตอบ 

2 

สตูร        IVP   
กระแสไฟฟ้า  2.5 แอมแปร์ 
ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 220 โวลต์ 
แทนคา่ลงในสตูร 
P 2.5 220 = 550 วตัต์ 

หม้อหงุข้าวไฟฟ้าใช้กําลงัไฟฟ้า = 550 วตัต์ 

1 
สตูร        IVP   
แทนคา่ลงในสตูร 
P 2.5 220 = 550 วตัต์ 

0 ไม่ตอบหรือตอบไม่ถกู 
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ข้อ 1.ทกัษะการคาํนวณ 

1.1 จงคํานวณหาคา่พลงังานไฟฟ้าของบ้านหลงัหนึ่งในเดือนเมษายน ซึง่มีการใช้เคร่ืองไฟฟ้า
ในวนัหนึง่ๆดงันี ้
       1. หลอดไฟฟ้าขนาด  36 w จํานวน 6 หลอดใช้วนัละ 6 ชัว่โมง 
       2. พดัลมขนาด 150 w ใช้วนัละ 8 ชัว่โมง 
       3. โทรทศัน์ขนาด 180 w ใช้วนัละ 4 ชัว่โมง 
       4. หม้อหงุข้าวขนาด 450w ใช้วนัละ 1 ชัว่โมง 
 จากข้อมลูจงคํานวณหาพลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ทัง้หมด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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    เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

 
 
 
 
 
1.เขียนสูตรในการคํานวณ
ได้ถกูต้อง และ 
2. แสดงวิธีทําการคํานวณ
เป็นขัน้ตอนอย่างละเอียด
ครบถ้วนและถกูต้อง 
 

 

สตูร        tPW   

1. หลอดไฟฟ้าใช้พลงังานไฟฟ้าวนัละ   =  
000,1

6636    

=  1.296      หน่วย 

2. พดัลมใช้พลงังานไฟฟ้าวนัละ          =  
000,1

8150       

=  1.2          หน่วย 

3. โทรทศัน์ใช้พลงังานไฟฟ้าวนัละ       =  
000,1

4180      

=  0.72        หน่วย 

4. หม้อหงุข้าวใช้พลงังานไฟฟ้าวนัละ    = 
000,1

1450     

= 0.45         หน่วย 
ดงันัน้ใน 1 วนัจะใช้พลงังานไฟฟ้าทัง้หมด  = 
1.296+1.2+0.72+0.45 = 3.666  หน่วย 
ในเดือนเมษายนจะใช้พลงังานไฟฟ้า    =  3.666 30   
= 109.98 หน่วย 
 ในเดือนเมษายนใช้พลงังานไฟฟ้าทัง้สิน้ = 109.98  
หน่วย 

1 

1.เขียนสูตรในการคํานวณ
ได้ถกูต้อง  
2. ไม่แสดงวิธีการคํานวณ
เป็นขัน้ตอนอย่างละเอียด
แตไ่ด้คําตอบท่ีถกูต้อง 

สตูร        tPW   
ใน 1 วนัจะใช้พลงังานไฟฟ้าทัง้หมด  =   
1.296+1.2+0.72+0.45 = 3.666  หน่วย 
ในเดือนเมษายนจะใช้พลงังานไฟฟ้า    =  3.666 30   
= 109.98 หน่วย 
 

0 

1.ไม่เขียนสูตรการคํานวณ
หรือเขียนแตไ่ม่ถกูต้อง และ 
2. ไม่แสดงวิธีการคํานวณ
หรือแสดงแต่ไม่ถกูต้อง หรือ 
3. ไม่ตอบคําถาม 

ไม่ตอบหรือตอบไม่ถกู 
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1.2. เคร่ืองปิง้ขนมปังมีความต่างศกัย์ 220 โวลต์ กําลงัไฟฟ้า 250 วตัต์   จงคํานวณหาค่า
กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นเคร่ืองปิง้ขนมปังเคร่ืองนี ้ จงคํานวณหากระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นเคร่ืองปิง้ขนมปัง 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

 
1.เขียนสตูรในการคํานวณ
ได้ถกูต้อง และ 
2. แสดงวิธีทําการคํานวณ
เป็นขัน้ตอนอย่างละเอียด
ครบถ้วนและถกูต้อง 

 

ความตา่งศกัย์       220 โวลต์ 
กําลงัไฟฟ้า           250 วตัต์ 
สตูร                   VIP   
                        250 = 220 I  

                         I   = 
220

250  

                         I   = 1.136   แอมแปร์ 
  กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่านเคร่ืองปิง้ขนมปังเท่ากับ 
1.136 แอมแปร์ 

1 

1.เขียนสตูรในการคํานวณ
ได้ถกูต้อง  
2. ไม่แสดงวิธีการคํานวณ
เป็นขัน้ตอนอย่างละเอียด
แตไ่ด้คําตอบท่ีถกูต้อง 

สตูร                   VIP   

                         I   = 
220

250  

                         I   = 1.136   แอมแปร์ 
 

0 

1.ไม่เขียนสูตรการคํานวณ
หรือเขียนแตไ่ม่ถกูต้อง และ 
2. ไม่แสดงวิธีการคํานวณ
หรือแสดงแต่ ไม่ถูก ต้อง 
หรือ 3. ไม่ตอบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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1.3 กาต้มนํา้ร้อนอนัหนึ่งใช้กบัไฟฟ้าท่ีมีความตา่งศกัย์ 220 โวลต์ มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 5 
แอมแปร์ อยากทราบวา่กาต้มนํา้ร้อนมีความต้านทานก่ีโอห์ม 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………….…………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

 
1 . เ ขี ย น สู ต ร ใ น ก า ร
คํานวณได้ถกูต้อง และ 
2 .  แ ส ด ง วิ ธี ทํ า ก า ร
คํ า นวณ เ ป็ นขั น้ ต อน
อย่างละเอียดครบถ้วน
และถกูต้อง 

 

กาต้มนํา้ร้อนมีความตา่งศกัย์ไฟฟ้า  220 โวลต์ 
กระแสไฟฟ้า                             5 แอมแปร์ 
สตูร                          IRV   
                             220 =  5  แอมแปร์ 

                                
I

V
R   

แทนคา่                     
5

220
R   = 44 โอห์ม 

 กาต้มนํา้ร้อนมีความต้านทาน  44 โอห์ม 

1 

1 . เ ขี ย น สู ต ร ใ น ก า ร
คํานวณได้ถกูต้อง  
2 .  ไ ม่ แ ส ด ง วิ ธี ก า ร
คํ า น วณ เ ป็ นขั น้ ต อน
อย่ า ง ล ะ เ อี ย ดแต่ ไ ด้
คําตอบท่ีถกูต้อง 

สตูร                          IRV   
                             220 =  5  แอมแปร์ 

แทนคา่                    
5

220
R   = 44 โอห์ม 

 

0 

1 . ไ ม่ เ ขี ย น สู ต ร ก า ร
คํานวณหรือเขียนแต่ไม่
ถกูต้อง และ 
2 .  ไ ม่ แ ส ด ง วิ ธี ก า ร
คํานวณหรือแสดงแต่ไม่
ถูกต้อง หรือ 3. ไม่ตอบ
คําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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ข้อ 2. ทกัษะการตคีวามหมายข้อมูลและลงข้อสรุป 
 2.1 ในการทดลองใช้ยาปฏิชีวนะยบัยัง้การเจริญเติบโตของแบคทีเรียชนิดหนึ่ง โดยการป้าย
เชือ้โรคลงบนแผ่นกระดาษ 3 แผ่นในปริมาณเท่ากนั แล้วหยดยาปฏิชีวนะ 3 ชนิดลงบนกระดาษแตล่ะ
แผน่ ปรากฏผลดงัตาราง 
 
ช่ือยาปฏชีิวนะ ปริมาณยาบนแผ่นกระดาษ( g) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางบริเวณที่

แบคทเีรียถูกทาํลาย (mm) 
1. เตตราซยัคลนิ 30 20-29 
2. สเตรปโตมยัซนิ 10 15-23 
3. แอมพิซลิลนิ 10 28-36 

 
จากผลการทดลอง  จะสรุปผลวา่อยา่งไร 

.................................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………..………… 
……………………………………………………………………………………………..…………… 
………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………….. 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เ ขี ยน ส่ื อความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุปได้
ชัด เจน  ครบถ้วนและ
สมบรูณ์ 

ยาแอมพิซิลิน  ใ ช้ ทําลายแบคที เ รีย ไ ด้ ดีกว่ า
ยาสเตรปโตมยัซนิ และยาสเตรปโตมยัซินใช้ทําลาย
แบคทีเรียได้ดีกวา่ยาเตตราซยัคลนิ 

1 
เ ขี ยน ส่ื อความหมาย
ข้อมูล และลงข้อสรุปได้
ถกูต้อง แตไ่มค่รบถ้วน 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ เช่น 
 - ยาแอมพิซลินิ ใช้ทําลายแบคทีเรียได้ดีท่ีสดุ 
 - ยาเตตราซยัคลนิ ใช้ทําลายแบคทีเรียได้น้อยท่ีสดุ 

0 -ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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 2.2 ในการทดลองเลือกใช้ตวัทําละลายเพ่ือสกดัสารเคมีจากพืช (ขิง) ได้ผลดงัตาราง  
 

     ของเหลวท่ีใช้เป็นตวัทําละลาย ลกัษณะและกลิน่ของสารท่ีได้จากการสกดั 
1.เอทิลแอลกอฮอล์ 

 
            2. นํา้ 

สารละลาย มี สี เห ลือง  มี กลิ่ น ขิ งปนกลิ่ น
แอลกอฮอล์ 
สารละลายไมมี่สี มีกลิน่ขิง 

 จากผลการทดลอง จะสรุปผลวา่ได้วา่อยา่งไร 
………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………….…………….………..…………………
………………………………………………………………………….....…………...………………… 
………………………………………………………………………………….…………………………
………………………………………………………………….…………….………..…………………
………………………………………………………………………….....…….……………………… 
…………………………………………………………………………………..………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนส่ือความหมาย
ข้อมูลและลงข้อสรุป
ได้ชดัเจนและสมบรูณ์ 

แอทิลแอลกอฮอล์ สกดัสารเคมีจากขิงได้ดีกวา่นํา้ 
และเอทานอลจะสกดัได้สารละลายท่ีมีกลิน่ แตนํ่า้จะ
ให้สารละลายมีกลิน่แตไ่มมี่สี 

1 

เขียนส่ือความหมาย
ข้อมูล และลงข้อสรุป
ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง   แ ต่ ไ ม่
ครบถ้วน 

- แอทิลแอลกอฮอล์ และนํา้สามารถสกดัสารเคมีจาก
ขิงได้ หรือ 
- เอทานอล และนํา้สามารถสกัดสารเคมีจากพืชได้
ตา่งกนั  

0 
-ไมต่อบหรือตอบไม่
ถกู 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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 2.3 ในการทดลองเพ่ือเปรียบเทียบปริมาณกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัในนํา้มนัพืช และนํา้มนัสตัว์ 
พบว่า จํานวนหยดของทิงเจอร์ไอโอดีนท่ีใช้นํา้มันสัตว์  น้อยกว่าในนํา้มันพืช  ซึ่งจํานวนหยดของ
ทิงเจอร์ไอโอดีนเป็นสดัส่วนโดยตรงกับจํานวนพนัธะคู่ในกรดไขมนัไม่อ่ิมตวั  นกัเรียนจะสรุปผลการ
ทดลองนีว้า่อยา่งไร 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนส่ือความหมายข้อมูลและลง
ข้อสรุปได้ชัดเจน  ครบถ้วนและ
สมบรูณ์ 

ในนํา้มนัสตัว์มีกรดไขมนัไมอ่ิ่มตวัน้อย
กวา่นํา้มนัพืช 

1 
เขียนส่ือความหมายข้อมลูและลง
ข้อสรุปได้   แตไ่มช่ดัเจน 

ในนํา้มนัสตัว์มีพนัธะคูน้่อยกวา่ในนํา้มนั
พืช 

0 -ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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ข้อ 3.ทกัษะการตัง้สมมุตฐิาน  
 3.1  ฐิตมิานําสารละลายกลโูคสใสใ่นถงุเย่ือเซลโลเฟน  แล้วนําถงุนีไ้ปแช่ในนํา้กลัน่  ทิง้ไว้  20  
นาที     นํานํา้กลั่นท่ีใช้แช่ถุง 5 cc ใส่ในหลอดทดลองขนาดกลาง   นําไปหยดด้วยสารละลาย           
เบเนดิกต์  3  หยด  ต่อจากนัน้นําหลอดทดลองไปแช่ในนํา้เดือด  5  นาที สารละลายในหลอดแก้วจะ
เปล่ียนเป็นสีส้มเหลือง  นกัเรียนจะตัง้สมมตฐิานวา่อยา่งไร 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เ ขี ย น ส ม มุ ติ ฐ า น ไ ด้
สอดคล้องกบัปัญหา 
ชัดเจน  ถูกต้องครบถ้วน 
และสมบรูณ์ 

-ถ้าสารละลายกลโูคสสามารถแพร่ผ่านถงุเย่ือเซล
โลเฟนออกมาได้แล้ว  นํา้ท่ีใช่แช่ถุงก็จะมีกลโูคส
ปนอยู่ทําให้เกิดการเปล่ียนสีเม่ือทําปฏิกิริยา
กบัเบเนดกิต์  หรือ 
-ถ้าสารละลายกลูโคสมีขนาดโมเลกุลเล็กกว่า
ช่องว่างระหว่างโมเลกุลของเย่ือเซลโลเฟนแล้ว
กลโูคสจะผา่นออกมาปนอยูใ่นนํา้ท่ีแช่ถงุได้ 
-นํา้ตาลกลูโคสจะมีขนาดโมเลกุลขนาดเล็กจน
ผา่นเย่ือเซลโลเฟนได้ 
-สารละลายท่ีมีความเข้มข้นสงูจะแพร่ไปสู่
สารละลายท่ีมีความเข้มข้นต่ํากวา่ 

1 
เขียนสมมตุิฐานสอดคล้อง
กบัปัญหา แตไ่มค่รบถ้วน   

-ถ้าสารละลายเปล่ียนสีแล้ว  แสดงว่านํา้ท่ีแช่ถงุมี
กลโูคส 
-เบเนดิกต์เป็นสารท่ีใช้ทดลองนํา้ตาลเม่ือนํา
ปฏิกิริยากบักลโูคสจงึเกิดปฏิกิริยา 

0 
ไมต่อบคําถาม 
หรือตอบไมถ่กู 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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 3.2 ในการทดลองหาลกัษณะเด่น – ด้อย ของต้นถั่ว ทําได้โดย นําถั่ว 2 ต้น ท่ีลกัษณะต่างกัน    
มาผสมพนัธุ์กนัแล้วนําเมลด็พนัธุ์ (F1) ท่ีได้มาปลกู ปรากฏวา่ลกูพนัธุ์ท่ีได้มีลกัษณะเหมือนต้นแมท่กุต้น  
นํารุ่นลกูนีผ้สมกนัเอง แล้วนําเมลด็พนัธุ์ (F2) ท่ีได้มาปลกู ปรากฏวา่ รุ่นหลาน (F2) มีลกัษณะเหมือนต้น 
แมร้่อยละ  75  เหมือนต้นพอ่ร้อยละ 25 นกัเรียนจะตัง้สมมตฐิานวา่อยา่ไร 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………..…. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………..…. 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เ ขี ย น สมมุ ติ ฐ า น ไ ด้
สอดคล้องกบัปัญหา 
ชั ด เ จ น   ถู ก ต้ อ ง
ครบถ้วน และสมบรูณ์ 

- ถ้าลกูในรุ่น F2 ส่วนมากเหมือนต้นใด แล้วต้นนัน้จะ
เป็นลกัษณะเดน่  
หรือ  
- ถ้าเป็นลกัษณะเดน่แล้วจะพบลกัษณะนัน้ในรุ่น F2  

- ลกัษณะทางพนัธุกรรมมีผลต่อการแสดงออกของฟี
โนไทป์  ดงันัน้แม่จะมีลกัษณะยีนส์เด่นพนัธุ์แท้ พ่อมี
ลกัษณะด้อยพนัธุ์แท้ ลกูเป็นพนัธุ์ทาง 

1 
เ ขี ย น ส ม มุ ติ ฐ า น
สอดคล้องกบัปัญหา แต่
ไมค่รบถ้วน   

- ถ้ารุ่น F2 ส่วนใหญ่เหมือนต้นแม่แล้ว ต้นแม่เป็น
ลกัษณะเดน่ 
- ลกัษณะเดน่-ด้อย จะปรากฏในรุ่นหลาน 

0 
ไมต่อบคําถาม 
หรือตอบไมถ่กู 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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 3.3 ในการทดลองครัง้หนึง่ได้ผลการทดลองดงัตาราง นกัเรียนจะตัง้สมมตฐิานวา่อยา่งไร 
 

สารทดสอบ 
ผลที่ได้จากการทดสอบกับ 

สารละลายเบเนดกิต์ 
ผลที่ได้จากการทดสอบกับ 

สารละลายไอโอดนี 

1. แป้งมนั 
2. กล้วยนํา้ว้า 
3. นํา้ผึง้ 
4. วุ้นเส้น 

     ไมเ่ปล่ียนแปลง 
     เปล่ียนเป็นสีเหลือง 
     เปล่ียนเป็นสีเหลือง 
     ไมเ่ปล่ียนแปลง 

     เปล่ียนเป็นสีนํา้เงิน 
     เปล่ียนเป็นสีนํา้เงิน 
     ไมเ่ปล่ียนแปลง 
     เปล่ียนเป็นสีนํา้เงิน 

 
...................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ  เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เ ขี ย น ส มมุ ติ ฐ า น ไ ด้
สอดคล้องกบัปัญหา 
ชั ด เ จ น   ถู ก ต้ อ ง
ครบถ้วน และสมบรูณ์ 

- ถ้าสารทดสอบมีแป้งเป็นส่วนประกอบแล้ว เม่ือถูก
กบัสารละลายไอโอดีนจะเปล่ียนสีนํา้เงิน และถ้าสาร
ทดสอบมีนํา้ตาลเป็นส่วนประกอบแล้ว เม่ือถูกกับ
สารละลายเบเนดกิต์จะเปล่ียนเป็นสีเหลือง 
- แป้งมัน และวุ้นเส้นเป็นแป้ง นํา้ผึง้มีนํา้ตาล กล้วย
นํา้ว้ามีทัง้นํา้ตาลและแป้ง 

1 
เ ขี ย น ส ม มุ ติ ฐ า น
สอดคล้องกบัปัญหา แต่
ไมค่รบถ้วน   

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ 
- ถ้าสารทดสอบมีแป้งเป็นส่วนประกอบแล้ว เม่ือถกู
กบัสารละลายไอโอดีนจะเปลี่ยนเป็นสีนํา้ตาล  หรือ 
- ถ้าสารทดสอบมีนํา้ตาลเป็นส่วนประกอบแล้ว เม่ือ
ถกูกบัสารละลายเบเนดกิต์จะเปล่ียนเป็นสีเหลือง 

0 
ไมต่อบคําถาม 
หรือตอบไมถ่กู 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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ข้อ 4. ทกัษะการทดลอง 
 4.1 จงออกแบบการทดลองเพ่ือยืนยนัว่า วตัถท่ีุมีนํา้หนกัตา่งกนั ตกจากท่ีสงูเท่ากนั จะถึงพืน้
พร้อมกนั 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนออกแบบการทดลองได้
เป็นขัน้ตอนได้ถูกต้อง  และ
สมบรูณ์ 

1   เตรียมวตัถ ุ2 ชนิดท่ีมีขนาดตา่งกนั 
2  ปลอ่ยวตัถ ุ2 ชนิด ขนาดตา่งกนั พร้อมๆ 
กนั จากท่ีสงูเท่ากนัตกในสญุญากาศ 

1 
เขียนออกแบบการทดลองได้
แตไ่มส่มบรูณ์ 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ 
- ทิง้วัตถุ 2 ชนิด ขนาดต่างกัน พร้อมๆกัน 
จากท่ีสงูเท่ากนั 

0 
เขียนออกแบบการทดลองไม่
ถกูต้อง หรือ ไมต่อบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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4.2 ถ้าใส่เหล็กออกไซด์ลงในดินท่ีใช้ปลกูต้นดอกไฮเดรนเยียร์แล้วจะมีผลทําให้ดอกไฮเดรน
เยียร์เปล่ียนสีไปจากเดมิได้  จงออกแบบการทดลองเพ่ือพิสจูน์สมมตฐิานนี ้
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………. 
เกณฑ์การให้คะแนน  
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เ ขี ย น อ อ ก แ บ บ ก า ร
ทดลองได้เป็นขัน้ตอนได้
ถกูต้อง และสมบรูณ์ 

1. ปลกูต้นไฮเดรนเยียร์กระถางละ 1ต้น 2 กระถาง 
2. กระถางท่ี 1 ฝังตะป ูหรือเหลก็ออกไซด์ ลงในดนิ 
3. สงัเกตเปรียบเทียบสีดอกระหวา่งกระถางท่ี 1และ 2 

1 

เ ขี ย น อ อ ก แ บ บ ก า ร
ทดลองได้แตไ่มส่มบรูณ์ 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ  เช่น 
- ปลกูต้นไฮเดรนเยียร์กระถางละ 1ต้น 2 กระถาง และ
กระถางท่ี 1  ฝังตะปหูรือเหลก็อออกไซด์ ลงในดนิ หรือ  
- ใส่เหล็กออกไซด์ลงในดินท่ีปลูก แล้วสังเกตดูการ
เปล่ียนแปลง 

0 
เ ขี ย น อ อ ก แ บ บ ก า ร
ทดลองไม่ถกูต้อง หรือ ไม่
ตอบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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4.3 การท่ีจะนําแป้งมนัไปใช้ ในการทดสอบกับสารละลายเบเนดิกต์กับสารละลายไอโอดีน
จะต้องจดัเตรียมแป้งเพ่ือทําการทดลองนีอ้ยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………… 
เกณฑ์การให้คะแนน 
  
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนอธิบายวิธีการเตรียมแป้ง
เพ่ือการทดลองได้ถกูต้อง  

ใส่ผงแป้งมันลงไปในนํ า้แล้วเขย่าใ ห้ เ ป็น
ของเหลว 

1 
เขียนอธิบายวิธีการเตรียมแป้ง
เพ่ือการทดลองได้   แต่ขาด
ความสมบรูณ์ 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ  เช่น 
- ใสผ่งแป้งมนัลงในนํา้ 

0 
เขียนอธิบายวิธีการเตรียมแป้ง
เพ่ือการทดลองได้ไมถ่กูต้อง 
-ไมต่อบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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 ข้อ 5  ทกัษะการกาํหนดและควบคุมตวัแปร 
 5.1 วันนาปล่อยกระแสไฟฟ้าจากแบตเตอร่ีเข้าสู่ขดลวดท่ีวางอยู่ในสนามแม่เหล็ก ทําให้
ขดลวดหมนุ พบว่า ถ้าเขาใช้แบตเตอร่ีท่ีมีความต่างศกัย์ต่างกนั  ขดลวดจะหมนุด้วยความเร็วต่างกนั  
จงระบตุวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุ 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................. 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
  
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 

เขียนระบุตัวแปรตามและตัว
แปรควบคุมได้ถูกต้องและ
ครบถ้วน 

ตัวแปรตาม คือ ความเร็วในการหมุน และตัว
แปรควบคุม คือ อํานาจสนามแม่เหล็ก หรือ
ความเข้มสนามแม่เหล็ก หรือจํานวนรอบของ
ขดลวด 

1 

เ ขี ยนระบุตัวแปรตาม  ไ ด้
ถูก ต้องและครบถ้วน  หรือ
เขียนระบุตัวแปรควบคุมได้
ถกูต้อง และครบถ้วน 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ  เชน่ 
- ตวัแปรตาม คือ ความเร็วในการหมนุ หรือ 
- ตวัแปรควบคมุ คือ อํานาจสนามแมเ่หลก็ หรือ
ความเข้มของสนามแมเ่หลก็ หรือ จํานวนรอบ
ของขดลวด 

0 
1.เขียนระบุตัวแปรตามและ
ตวัแปรควบคมุได้ไมถ่กูต้อง 
2.ไมต่อบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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5.2 สารละลายกลโูคสใส่ในถงุเย่ือเซลโลเฟน  แล้วนําถงุนีไ้ปแช่ในนํา้กลัน่  ทิง้ไว้  20  นาที     นํา

นํา้กลัน่ท่ีใช้แช่ถงุ  5  cc     ใสใ่นหลอดทดลองขนาดกลาง   นําไปหยดด้วยสารนละลายเบเนติกต์  3  หยด  
ต่อจากนัน้นําหลอดทดลองไปแช่ในนํา้เดือด  5  นาที  สารละลายในหลอดแก้วจะเปลี่ยนเป็นสีส้มเหลือง  
จงระบตุวัแปรต้นและตวัแปรตาม 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
  เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนระบุตัวแปรต้นและตัว
แปรตามได้ชัดเจน ครบถ้วน
และสมบรูณ์ 

ตวัแปรต้น คือ กลโูคสท่ีผ่านเซลโลเฟนออกมา 
และตัวแปรตาม  คื อ  การ เปลี่ ยน สีของ
สารละลาย 

1 

เขียนระบุตวัแปรต้นได้ถูกต้อง
และครบถ้วน   หรือเขียนระบุ
ตัวแปรตามตัวแปรได้ถูกต้อง
และครบถ้วน 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ  เช่น 
- ตัวแปรต้น  คือ  กลูโคสท่ีผ่านเซลโลเฟน
ออกมา หรือ 
- ตวัแปรตาม คือ การเปล่ียนสีของสารละลาย 

0 
1.เขียนระบุตัวแปรต้นและตัว
แปรตามได้ไมถ่กูต้อง 
2.ไมต่อบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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5.3 ในการทดลองเก่ียวกับการคายนํา้ของปากใบ โดยนําต้นไม้ท่ีจะทําการทดลองไปวาง
กลางแจ้ง และภายในห้อง โดยใช้เวลาเท่าๆกนั ผลปรากฏว่า ต้นไม้ขณะอยู่กลางแจ้งจะมีการคายนํา้
มากกวา่ต้นไม้ท่ีวางไว้ในห้อง  จงระบตุวัแปรต้น และตวัแปรตาม 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 
 
  เกณฑ์การให้คะแนน 
 
ระดบัคุณภาพ เกณฑ์การประเมิน แนวทางในการตอบ 

2 
เขียนระบุตวัแปรต้นและตวั
แปรตามได้ชดัเจน ครบถ้วน
และสมบรูณ์ 

ตวัแปรต้น คือ สภาพท่ีทําการทดลอง หรือ สถานท่ี
ทําการทดลอง หรือ ความเข้มของแสงสว่าง และตวั
แปรตาม คือ อตัราการคายนํา้ 

1 

เ ขี ยน ระบุตัว แปร ต้น ไ ด้
ถูกต้องและครบถ้วน  หรือ
เขียนระบุตัวแปรตาม  ได้
ถกูต้องและครบถ้วน 

ตอบถกูบางสว่นของคําตอบ  เช่น 
- ตวัแปรต้น คือ สภาพท่ีทําการทดลอง  หรือ ความ
เข้มของแสงสว่าง หรือ สถานท่ีทํากิจกรรมการ
ทดลอง 
- ตวัแปรตาม คือ อตัราการคายนํา้ 

0 
1.เขียนระบุตัวแปรต้นและ
ตวัแปรตามได้ไมถ่กูต้อง 
2.ไมต่อบคําถาม 

ไมต่อบหรือตอบไมถ่กู 
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แบบสอบถามวัดแรงจูงใจในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
 คาํชีแ้จง 

1.ให้นกัเรียนพิจารณาข้อความแตล่ะข้อท่ีตรงกบัความรู้สกึของนกัเรียนเก่ียวกบัแรงจงูใจในการ  
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ 
        2. ให้นกัเรียนเลือกทําเคร่ืองหมาย  ลงในช่องว่าง   จริงมากท่ีสุด   ค่อนข้างจริง ไม่แน่ใจ           
คอ่นข้างไมจ่ริง   ไมจ่ริง   เพียงช่องเดียว ให้ตรงกบัความรู้สกึท่ีแท้จริงของนกัเรียนมากท่ีสดุ 
        3. การตอบแบบสอบถามแรงจงูใจในการเรียนวิชาวิยาศาสตร์นีไ้มมี่คําตอบใดถกูหรือผิด 
        4. กรุณาตอบให้ครบทกุข้อ 
 

ข้อ 

ข้อความ 
จริ

งม
าก

ที่สุ
ด 

ค่อ
นข้

าง
จริ

ง 

ไม่
แน่

ใจ
 

ค่อ
น 

ข้า
งไ
ม่จ

ริง
 

ไม่
จริ

ง 

นกัเรียนตัง้ใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะ
..................................................... 

1 เช่ือว่า วิชาวิทยาศาสตร์ทําให้นกัเรียนได้รับ
ความรู้ใหม่ๆ เพ่ือประยกุต์ใช้อธิบายสิง่ตา่งๆ 

     

2 คดิวา่ การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ได้ดีจะช่วย
ให้นักเรียนมีโอกาสสอบเข้าเรียนต่อใน
สถาบนัท่ีมีช่ือเสียงได้ 

     

3 ต้องให้เพ่ือนยอมรับวา่ นกัเรียนเป็นคนเก่ง      
4 คาดหวังว่า  จะได้เ รียนวิทยาศาสตร์ใน

ระดับสู ง ๆ เ พ่ื อ ทํ า ใ ห้ เ ป็นการประสบ
ความสําเร็จในอนาคต 

     

5 ค รู เ ช่ื อ ว่ า  นัก เ รี ยน เ ป็นผู้ ท่ี เ รี ยนวิ ช า
วิทยาศาสตร์ได้ดี 

     

6 จะได้พัฒนาทักษะวิทยาศาสตร์ให้เพิ่ม
สูงขึน้  เ พ่ือทําให้เป็นคนท่ีคิดได้อย่างมี
ระเบียบ 

     

7 เห็นวา่ วิชาวิทยาศาสตร์มีวิธีการท่ีน่าสนใจ      
8 มั่นใจว่า วิชาวิทยาศาสตร์ทําให้นักเรียน

เป็นคนมีเหตผุล 
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ข้อ 
 

                 ข้อความ 
 จริ

งม
าก

ที่สุ
ด 

ค่อ
นข้

าง
จริ

ง 

ไม่
แน่

ใจ
 

ค่อ
น 

ข้า
งไ
ม่จ

ริง
 

ไม่
จริ

ง 

 
 
9 

นกัเรียนตัง้ใจเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เพราะ
.............................................. 
นกัเรียนอยากเป็นคนฉลาดในสายตาครู 

     

10 เห็นวา่  วิชาวิทยาศาสตร์มีเนือ้หาท่ีน่าสนใจ      
11 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีเข้าใจง่าย      
12 วิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีเรียนแล้วสนกุ      
13 ทักษะทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนดีกว่า

เพ่ือนในห้อง 
     

14 
ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  นักเ รียน
สามารถทํากิจกรรมตา่งๆท่ีครูมอบหมายได้ 

     

15 
นักเรียนทําคะแนนสอบได้ดีกว่าเพ่ือนใน
ห้อง 

     

16 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีน่าเรียนกวา่วิชาอ่ืน      
17 วิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีทําให้สงัคมก้าวหน้า      
18 ชอบแก้โจทย์ปัญหาวิทยาศาสตร์      

19 
วิทยาศาสตร์มีกิจกรรมการทดลองท่ีท้าทาย
ความสามารถ 

     

20 
วิชาวิทยาศาสตร์มีกิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีน่าสนใจ 

     

21 วิชาวิทยาศาสตร์ทําให้เกิดความรู้ใหม ่      

22 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์จะเป็นประโยชน์ตอ่
นกัเรียนในอนาคต 

     

23 
วิชาวิทยาศาสตร์สามารถนําไปพัฒนา
ตนเองได้ 

     

24 
ข้อมูลท่ีได้จากวิทยาศาสตร์เป็นข้อมูลท่ี
เช่ือถือได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน         รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3          ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1         หน่วยเรียนรู้ที่ 3   
เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี          เวลา 1 คาบ 
.................................................................................................................................................... 
1. การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 สํารวจตรวจสอบ สืบค้นข้อมลู อภิปรายและอธิบายเก่ียวกบักบัแหลง่กําเนิดฟ้า 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จดุประสงค์ปลายทาง 
      1. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในเร่ืองเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
      2. เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจส่วนประกอบและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของเซลล์ไฟฟ้าเคมีท่ี
พบในชีวิตประจําวนั 
 จดุประสงค์นําทาง 
      1. อธิบายเก่ียวกบัแหลง่กําเนิดไฟฟ้าเซลล์ไฟฟ้าเคมีได้ 
      2. ทดลอง อธิบายและสรการเกิดเซลล์ไฟฟ้าเคมีได้ 
3. แนวความคดิหลัก 
 เซลล์ไฟฟ้าเคมีเป็นอปุกรณ์ท่ีเปล่ียนพลงังานเคมีเป็นพลงังานไฟฟ้าและเซลล์ไฟฟ้าเคมีจะมี
ปฏิกิริยาเกิดขึน้ สงัเกตได้จากการเกิดแก๊สเกิดตะกอน อณุหภมูิเปล่ียนแปลงไป หรือได้สารใหม่ตา่งไป
จากเดมิ 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. สว่นประกอบของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 2. หลกัการของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 3. ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่  นกัเรียนเคยนําถ่านไฟฟ้าฉายมาใช้กบัไฟฉายหรือวิทย ุเพราะเรา
ทราบมาแล้ววา่ ถ่านไฟฟ้าฉายนัน้ให้กระแสไฟฟ้าออกมาได้ แล้วถ่านไฟฉายมีวิธีการผลิตกระแสไฟฟ้า
ได้อยา่งไร 
 5.2 ขัน้สํารวจและสืบค้น 
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  1. ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี   โดยให้นักเรียนร่วมกันศึกษากิจกรรม
ภายในกลุ่มให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง  บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง ตอบคําถามท้าย
การทดลอง  
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนมาอภิปรายผลการทดลอง อภิปรายผลและสรุปผล
การทดลองหน้าชัน้เรียน 
  2. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายและสรุปเพิ่มเตมิถึงหลกัการของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  1. ครูถามนกัเรียนว่า  ถ้าเปล่ียนกรดซลัฟิวริกเป็นกรดเกลือ นํา้ส้มสายชู นํา้ประปา 
นํา้อดัลม  นํา้นม และนํา้มะนาว สารเหลา่นีจ้ะเกิดเซลล์ไฟฟ้าเคมีหรือไม ่
  2. นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป 
 5.5 ขัน้ประเมิน 
  - ประเมินจากใบงานท่ี 1 ใบงานท่ี 2 และใบงานท่ี 3 
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 6.1 ส่ือการเรียนรู้ในกิจกรรม 
  1. ใบงานท่ี 1 เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  2. ใบงานท่ี  2 เร่ือง หลกัการทํางานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  3. ใบงานท่ี 3 เร่ือง ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  4. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง หลกัการทํางานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  5. ใบความรู้ท่ี 2 เร่ือง ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
   7. การวัดผลประเมินผล 
  1.ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  2.ตรวจใบงานท่ี  2 เร่ือง หลกัการทํางานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  3.ตรวจใบงานท่ี 3 เร่ือง ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
  8.  แหล่งเรียนรู้ 
 - ห้องสมดุ 
 - อินเตอร์เน็ต 
   9. บันทกึหลังการสอน 
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9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
.................................................................................................................................................... 

9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
       

ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
            (นางสาวรัชฎา  ศลิมนั) 
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ใบงานที่ 1 การทดลอง  เร่ือง เซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 
คาํชีแ้จง   ให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษาและดําเนินการทดลอง  บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการ 
 ทดลอง และตอบคําถามท้ายการทดลอง  
 กิจกรรมท่ี 1 เซลล์ไฟฟ้า 
 วิธีการทดลอง 
 1. ตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเข้ากบั  
 ถ่ายไฟฉาย 1 ก้อน สงัเกตเข็มของเคร่ืองวดั 
 กระแสไฟฟ้า 
 2. ขดัแผน่ทองแดงและแผน่สงักะสี 
 ด้วยกระดาษทรายให้สะอาด 
 3. ใสส่ารละลายกรดซลัฟิวริกเจือจาง  
 50 ลกูบาศก์เซนตเิมตรในบีกเกอร์ขนาด 100  
 ลกูบาศก์เซนตเิมตร  จุ่มปลายข้างหนึง่ของ 
 แผน่โลหะทัง้สองลงในสารละลายกรด 
 ซลัฟิวริก โดยให้ปลายอีกข้างหนึง่พาดไว้กบั 
 ปากบีกเกอร์  ดงัรูป 
 4. ใช้สายไฟ 2 เส้นตอ่ปลายของ  
 โลหะทัง้ 2 ชนิดเข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า  
 ดงัรูป สงัเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้กบั 
 โลหะทัง้ 2 ชนิด และท่ีเข็มของเคร่ืองวดั 
 กระแสไฟฟ้า 
            5. ทําการทดลองซํา้ข้อ 3 และ 4 
 โดยยกแผน่โลหะแผน่ใดแผน่หนึง่ออกจาก 
 สารละลายกรดซลัฟิวริก  สงัเกตการณ์ 
 เปล่ียน แปลงของแผน่โลหะทัง้สองและ 
เข็มของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า 
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ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

วิธีการทดลอง 
การเปล่ียนแปลงที่สังเกตได้ 

แผ่นโลหะในบีกเกอร์ เข็มของเคร่ืองวักระแสไฟฟ้า 
1.เม่ือต่อเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า
เข้ากบัถ่านไฟฉาย 1 ก้อน 

  

2. เ ม่ือจุ่มแผ่นโลหะทองแดง
และสังกะสีลงในบีกเกอร์ของ
สารละลายกรดซลัฟิวริก 

  

3. ต่อแผ่นโลหะทองแดงและ
สั ง ก ะ สี เ ข้ า กั บ เ ค ร่ื อ ง วั ด
กระแสไฟฟ้า 

  

4. เม่ือยกแผ่นโลหะแผ่นใดแผ่น
หนึง่ออกจากบีกเกอร์ 

  

 
คาํถามท้ายการทดลอง 
1. เม่ือนกัเรียนตอ่ถ่านไฟฉาย 1 ก้อนเข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าแล้วเข็มของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าจะ
เบนหรือไม ่ทราบได้อยา่งไร............................................................................................................ 
…………………………………………………………………………………………………………. 
2. จากการทดลอง เม่ือนกัเรียนจุ่มแผ่นทองแดงและแผ่นสงักะสีลงในสารละลายกรดซลัฟิวริกแล้วต่อ
เข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า  มีการเปลี่ยนแปลงอย่างไรต่อแผ่นโลหะทัง้สองและต่อเข็มของเคร่ืองวดั
กระแสไฟฟ้า เพราะเหตใุด.............................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
3. เม่ือยกแผน่โลหะแผน่ใดแผน่หนึง่ออกจากสารละลายกรดซลัฟิวริก จะมีกระไฟฟ้าเกิดขึน้หรือไม ่
.................................................................................................................................................... 
4.นกัเรียนคดิวา่เกิดการเปล่ียนแปลงรูปแบบของพลงังานอยา่งไร..................................................... 
.................................................................................................................................................... 
5. นกัเรียนจะสรุปผลการทดลองได้อยา่งไร...................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2  หลักการทาํงานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
       
    คาํชีแ้จง  จากการศกึษาหลกัการทํางานของเซลล์ไฟฟ้าเคมีท่ีผา่นมา จงเขียนเคร่ืองหมาย    
    หน้าข้อความท่ีถกูต้อง และเขียนเคร่ืองหมาย  X   หน้าข้อความท่ีไมถ่กูต้อง 
    
 1.เม่ือใช้แผน่สงักะสี 2 แผน่จุ่มในสารละลายกรดซลัฟิวริกท่ีเจือจาง แล้วตอ่กบั         
 วงจรไฟฟ้าเข้ากบัเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้า จะทําให้เข็มของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเบนไปจากเดมิ 
  2.สารละลายอิเลก็โทรไลต์นําไฟฟ้าได้  เพราะแตกตวัให้ไอออนบวกกบัไอออนลบ 

     3.โลหะตา่งชนิดกนั เม่ือจุ่มลงในสารละลายอิเลก็โทรไลต์จะแตกตวัให้ปริมาณ       
อิเลก็ตรอนได้ตา่งกนั ทําให้เกิดความตา่งศกัย์ไฟฟ้าของขัว้ไฟฟ้า 

     4.กระแสไฟฟ้าไหลจากศกัย์ไฟฟ้าสงูไปยงัศกัย์ไฟฟ้าต่ํา และไหลจากขัว้ลบไปขัว้บวก  
     5.กระแสไฟฟ้ากบักระแสอิเลก็ตรอนมีทิศทางการไหลไปทางเดียวกนั 
     6.การไหลของกระแสไฟฟ้าเหมือนกบัการไหลของกระแสนํา้ ถ้าระดบัเท่ากนัไมไ่หล  

เช่นเดียวกบัความตา่งศกัย์ไฟฟ้าท่ีเท่ากนั จะไมมี่กระแสไฟฟ้าไหลในวงจรไฟฟ้า   
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    ขั้วไฟฟ้า 

ใบงานที่ 3 เร่ือง  ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 

คาํชีแ้จง  จงเตมิข้อความท่ีเว้นไว้ให้ได้ใจความสมบรูณ์                             
 

                                                  ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 
         
          
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                      ขัว้ไฟฟ้า 
 
 
 
 
 
 
 
  
                                                                        
 
 
 
 

1...............................
 

2...............................
 

การทาํงาน 

3........................ 

ตวัอยา่ง ไดแ้ก ่

5....................... 

สารอเิลก็โทรไลต ์

8...............................
 

6...............................
 

7...............................
 

10.............................
 

11.............................
 

การทาํงาน 

4.......................... 

ตั ว อ ย่ า ง  ไ ด้ แ ก่
9.................................... 

สารละลายกรด
ซลัฟิวรกิ 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง  หลักการทาํงานของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
                                     รูปแสดงสว่นประกอบของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลกัการทาํงานของ
เซลล์ไฟฟ้าเคมี

1. เม่ือจุ่มโลหะท่ีเป็นขัว้ไฟฟ้าต่างชนิดกนัลงใน
สารละลายอิเลก็โทรไลต์แล้วต่อเข้ากบัเคร่ืองวดั
กระแสไฟฟ้าสารละลายอิเลก็โทรไลต์แตกตวัให้

ไอออนบวกและไอออนลบ 

2. ขัว้ไฟฟ้าทําจากโลหะต่าง
ชนิดกันแตกตัวให้อิเล็กตรอน
ได้ต่างกัน โลหะท่ีแตกตัวให้
อิ เล็กตรอนได้มากกว่าจะมี
ศักย์ไฟฟ้าต่ํากว่า เป็นขัว้ลบ 
(แอโนด) โลหะท่ีแตกตวัได้ไม่ดี
ใ ห้ อิ เ ล็ ก ต ร อ น น้ อ ย จ ะ ใ ห้
ศักย์ไฟฟ้าสูงกว่าเป็นขัว้บวก 
(แคโทด) 

3.ก ร ะ ไฟ ฟ้ า ไ หล
จากศักย์ไฟฟ้าสูง
ไปยังศักย์ไฟฟ้าต่ํา 
(จากขัว้บวกไปขัว้
ลบ) เม่ือศกัย์ไฟฟ้า
เทา่กนัจะหยดุไหล 

5. ค่าความต่างศกัย์มีหน่วยเป็น
โวลต์ เม่ือเกิดความต่างศกัย์ระหว่าง
ขัว้ไฟฟ้า 2ขัว้ จะมีกระแสไฟฟ้าไหล
ในวงจรเม่ือความต่างศักย์เท่ากัน
กระแสไฟฟ้าก็จะหยดุไหล 

4.กระแสอิ เล็กตรอนไหลจาก
ศกัย์ไฟฟ้าต่ําไปยงัศกัย์ไฟฟ้าสงู
จากขัว้บวกไปขัว้ลบทิศทางการ
ไหลสวนทางกบักระแสไฟฟ้า 
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ใบความรู้ที่ 2 เร่ือง ประเภทของเซลล์ไฟฟ้าเคมี 
 

เซลล์ไฟฟ้าเคมีเปล่ียนรูปพลังงานเคมีเป็นพลังงานไฟฟ้า ขณะท่ีเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมี
กระแสไฟฟ้าเกิดขึน้ โดยจําแนกเซลล์ไฟฟ้าเคมีได้ 2 ประเภทดงันี ้
               1. เซลล์ปฐมภมูิ (Primary cell) เป็นเซลล์ไฟฟ้าเคมีท่ีสามารถนํามาใช้ได้ทนัที เม่ือนําไป
ต่อวงจรไฟฟ้าจนหมดพลงังานไฟฟ้าแล้ว   ไม่สามารถนํามาอดัไฟใหม่ได้    เช่น  ถ่านไฟฉายประเภท
ตา่งๆ 
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        2. เซลล์ทตุยิภมูิ (secondary cell) เม่ือประกอบเซลล์เสร็จไมส่ามารถใช้งานได้ทนัทีต้อง 
 นําไปอดัไฟ (charge) ซึง่เป็นไฟฟ้ากระแสตรงเข้าไปในเซลล์ก่อน   หลงัจากใช้ไฟฟ้าหมดแล้ว ต้อง 
 นําไปอดัไฟใหมจ่งึจะสามารถนําไปใช้ได้อีก  เช่น แบตเตอร่ีรถยนต์ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เซลล์สะสมไฟฟ้าแบบตะก่ัว 
- เป็นเซลล์ทติุยภมิูชนิดหนึง่ 
- ประกอบด้วยแผ่นตะกัว่เป็นขัว้
ลบ  แผ่นตะกั่ ว ออก ไซ ต์ เ ป็น
ขั ้ว บ ว ก  ส า ร ล ะ ล า ย ก ร ด
ซลัฟิวริกดเป็นอิเลก็โทรไลต์ 
- ก่อนใช้ต้องอดัไฟฟ้ากระแสตรง
เข้าไปในเซลล์ก่อน 
- หลังจากใช้จนหมดพลังงาน
ไฟฟ้า สามารถนําไปดอัไฟใหมไ่ด้  

 

ส า เ ห ตุ ข อ ง แ บ ต เ ต อ ร่ี ห ม ด ไ ฟ  
เ น่ืองจากตะกั่วกับตะกั่วออกไซต์ทํา
ปฏิกิริยากนัแล้วเปล่ียนเป็นตะกัว่ฟัลเฟต 
ทําให้ไมส่ามารถเกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
การอัดไฟใหม่  เป็นการใช้นําไฟฟ้าทํา
ให้ตะกั่วซัลเฟตกลับไปเป็นตะกั่วกับ
ต ะ กั่ ว อ อ ก ไ ซ ต์ เ ห มื อ น เ ดิ ม  จึ ง
เกิดปฏิกิริยาเคมีได้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2     หน่วยเรียนรู้ที่ 3   
เร่ือง ไดนาโม       เวลา 2 คาบ 
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 สํารวจตรวจสอบ สืบค้นข้อมูล อภิปรายและอธิบายเก่ียวกับแหล่งกําเนิดไฟฟ้าจากการ
เหน่ียวนํา 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  1. ให้นกัเรียนมีความรู้ สามารถทดลองและสรุปเก่ียวกบัการผลติกระแสไฟฟ้าจากการ
เหน่ียวนําได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  1. อธิบายผลการเกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําได้ 
  2. อธิบายหลกัของไฟฟ้ากระแสสลบัและไดนาโมได้ 
  3. อธิบายความแตกตา่งระหวา่งไดนาโมกระแสตรงกบัไดนาโมกระแสสลบัได้ 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 เคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าหรือไดนาโมประกอบด้วยขดลวดพนัรอบแกน  และทําให้หมนุในบริเวณ
สนามแม่เหล็ก ซึ่งเกิดจากการวางขัว้แม่เหล็กต่างกัน การท่ีขดลวดหมุนรอบสนามแม่เหล็กทําให้มี
กระแสไฟฟ้าเกิดขึน้ในขดลวด  ไดนาโมท่ีเป็นเคร่ืองมือท่ีเปล่ียนพลงังานกลเป็นพลงังานไฟฟ้า และ
กระแสไฟฟ้าในบ้านโดยทัว่ไปเป็นไฟฟ้ากระแสสลบั 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. หลกัการเกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําจากไดนาโม 
 2. ชนิดของกระแสไฟฟ้าท่ีเกิดจากไดนาโม 
 3. ปัจจยัท่ีท่ีมีผลตอ่ปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีเกิดขึน้ 
ช่ัวโมงที่ 1 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่ การเหน่ียวนําทางแมเ่หลก็ไฟฟ้าทําให้เกิดกระแสไฟฟ้าได้อยา่งไร 
 5.2 ขัน้สํารวจและและรวบรวมข้อมลู 
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  -  ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง กระแสไฟฟ้าจากการเหน่ียวนํา   โดยให้ให้นกัเรียนร่วมกนั
ศกึษากิจกรรมภายในกลุม่ และให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง 
ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนมาอภิปรายผลการทดลอง และลงข้อสรุปผลการ
ทดลองหน้าชัน้เรียน 
  2. ให้นกัเรียนอภิปรายและสรุปประเดน็ตอ่ไปนี ้
   2.1 เม่ือจบัขดลวดอยู่กับท่ี แล้วนําปลายข้างหนึ่งของแท่งแม่เหล็กมาใกล้ๆ
ขดลวด จะเกิดผลอยา่งไรท่ีเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าอยา่งง่าย 
   2.2 เม่ือเคล่ือนแท่งแม่เหล็กเข้า – ออก จากขดลวดอย่างรวดเร็วจะเกิดการ
เปล่ียนแปลงอยา่งไรท่ีเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าอยา่งง่าย 
   2.3 เม่ือจับแม่เหล็กอยู่กับท่ีแล้วนําขดลวดมาใกล้ปลายของแท่งแม่เหล็ก  
เคล่ือนขดลวดเข้า – ออกจากแท่งแม่เหล็กอย่างรวดเร็ว จะเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไรท่ีเคร่ืองวดั
กระแสไฟฟ้าอยา่งง่าย 
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  - ให้นกัเรียนไปสืบค้นข้อมลูเพิ่มเติม  เร่ือง กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา แล้วนํามาอภิปราย
ร่วมกนัในชัน้เรียน 
 5.5 ขัน้ประเมินผล 
  - ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
ช่ัวโมงที่ 2 
1. จดุประสงค์นําทาง 
 1. ตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
 2. ระบตุวัแปรต้น ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุของการทดลองได้ 
 3. อธิบายได้วา่จํานวนขดลวดมีผลตอ่กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
2.กิจกรรมการเรียนรู้ 

2.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
 - ครูถามนกัเรียนว่า นอกจากการหมนุขดลวดให้เร็วขึน้แล้ว ยงัมีวิธีอ่ืนอีกหรือไม่ท่ีทําให้เกิด 
กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํามากขึน้ 

2.2 ขัน้สํารวจและรวบรวมข้อมลู 
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 - ครูแจกใบงานท่ี 2 เร่ือง จํานวนขดรวบของขดลวดมีผลต่อกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําหรือไม ่  
โดยให้ให้นกัเรียนร่วมกนัศึกษากิจกรรมภายในกลุ่มและให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการ
ทดลอง สรุปผลการทดลอง ตอบคําถามท้ายการทดลอง 

2.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
 1. ครูสุม่นกัเรียนนําเสนอผลการทดลองหน้าชัน้เรียน 
 2. นักเรียนและครูช่วยกันสรุปเร่ือง จํานวนรอบของขดรวดมีผลต่อกระแสไฟฟ้า

เหน่ียวนํา 
2.4 ขัน้ขยายความรู้ 
 - ให้นกัเรียนทุกคนศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองไดนาโมและเขียนแผนผงัมโนทศัน์สรุป

การเกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําจากไดนาโม 
2.5 ขัน้ประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง จํานวนรอบของขดลวดตวันํามีผลตอ่กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
 2. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 

6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วสัด ุ– อปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง (ตอ่กลุม่) 
 2. ใบความรู้ 1 เร่ือง ไดนาโม 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง  กระแสไฟฟ้าจากการเหน่ียวนํา     
 2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง จํานวนรอบของขดลวดมีผลตอ่กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําหรือไม ่   

3. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 
8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
 
 



206 
 

9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
      ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
           (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 การทดลองเร่ือง กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
 
   คําชีแ้จง ให้นักเรียนร่วมมือกันศึกษาและดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการ
ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
   กิจกรรมท่ี 1 กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
   จุดประสงค์การเรียนรู้  
  1. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบัเร่ืองไดนาโมได้ 
  2. อธิบายหลกัการเกิดกระแสไฟฟ้าจากแท่งแม่เหล็กเคล่ือนท่ีผ่านขดลวด และจากการเคลื่อนท่ี
ของขดลวดเข้า – ออก จากแท่งแมเ่หลก็ได้ 
  3. เปรียบเทียบการกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา ซึง่เกิดจากการหมนุขดลวดอยา่งช้าๆและเร็วได้ 
 อุปกรณ์การทดลอง  
  1. เคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าอยา่งง่าย 1 ชดุ 
  2. แท่งแมเ่หลก็   2 แท่ง 
  3. แอมมิเตอร์   1 เคร่ือง 
 วิธีการทดลอง 
  1. วางแท่งแม่เหล็ก 2 แท่ง ในเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าอย่างง่ายให้ขัว้ต่างกันอยู่ตรงข้ามกนัและหนั
หน้าเข้าหากนั 
  2. ต่อสายไฟจากแอมมิเตอร์เข้ากับเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าอย่างง่าย สงัเกตการเบนของเข็มของ
แอมมิเตอร์ 
  3. หมนุขดลวดช้าๆแล้วเพิ่มความเร็วสงัเกตและเปรียบเทียบการเบนของเข็มแอมมิเตอร์ 
 
 
                                            
 
 
  
 

การทดลองไดนาโม  เคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าอยา่งง่าย 
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    ตารางบันทกึผลการทดลอง 
   

การทดลอง การเปล่ียนแปลงของเข็มของเคร่ืองวัดกระไฟฟ้าอย่างง่าย 
ขณะขดลวดอยูก่บัท่ี  
ขณะขดลวดหมนุ  
ขณะขดลวดหมุน ช้ า
หมนุเร็ว  

 

ขณะขดลวดหมุน ใน
ทิศทางตรงกนัข้าม 

 

  
คาํถามหลังการทดลอง 

1. เม่ือจดัอปุกรณ์ดงัรูป บริเวณใดท่ีจดัวา่เป็นสนามแมเ่หลก็ของเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้า  ทราบได้ 
 อยา่งไร ตรงตามท่ีคาดคะเนหรือไม ่
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 

2.  ในขณะท่ีขดลวดไมห่มนุจะเกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําบนลวดหรือไม ่ เพราะเหตใุด ตรงตาม 
 ท่ีคาดคะเนไว้หรือไม ่ 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

3. ในขณะท่ีหมนุขดลวด จะมีการเปล่ียนแปลงตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าหรือไม ่เพราะเหตใุด  
 ตรงตามท่ีคาดคะเนไว้หรือไม ่
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
    4. เม่ือนกัเรียนหมนุขดลวดช้าๆกบัหมนุเร็วๆจะทําให้เกิดตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเหมือนกนั  
 หรือไม ่เพราะเหตใุด ตรงตามท่ีคาดคะเนไว้หรือไม ่
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
5.ถ้าหมุนขดลวดในทิศทางตรงกันข้าม  ผลจะเป็นอย่างไร   ตรงตามท่ีคาดคะเนไว้  หรือไม่
.....………………………………………………………………………………………………………  
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6.จงสรุปผลการทดลอง 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………..………………………….. 

7.การหมนุเร็วขึน้ทําให้เกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํามากขึน้ เป็นเพราะเหตใุด 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

8. นอกจากการหมนุขดลวดให้เร็วขึน้แล้ว ยงัมีวิธีอ่ืนอีกหรือไมท่ี่ทําให้เกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา        
มากขึน้ 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

9. นกัเรียนจะมีวิธีทดสอบได้อยา่งไรวา่ กระแสไฟฟ้าได้มากขึน้ 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

10.นกัเรียนคดิวา่ เม่ือหมนุขดลวดในทิศทางตรงกนัข้ามกบัตอนแรก จะทําให้เกิดผลตอ่ 
เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเหมือนเดมิหรือไม ่ อยา่งไร 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 

11 เม่ือเอาแท่งแมเ่หลก็ออกจากแผน่เหลก็รูปตวัยแูล้วหมนุขดลวด จะมีผลตอ่การเปล่ียนแปลง 
ของเคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าหรือไม ่เพราะเหตใุด 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 

12. สําหรับไฟฟ้าท่ีใช้ตามบ้านเรือนทัง้หมาย  ใช้พลงังานรูปใดมาเปลี่ยนเป็นพลงังานไฟฟ้า 
……………………………………………………………………………………………….……………
……………………………………………………………………………………………….…………… 
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ใบงานที่ 2  เร่ือง จาํนวนรอบของขดลวดมีผลต่อกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
 

คาํชีแ้จง : ให้นกัเรียนร่วมมือกนัศกึษาและดําเนินการทดลอง บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง
และตอบคําถามท้ายการทดลอง 
  จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนสามารถตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ 
2. ระบตุวัแปรต้น  ตวัแปรตาม และตวัแปรควบคมุของการทดลองนีไ้ดถกูต้อง 
3. อธิบายได้วา่จํานวนรอบของขดลวดมีผลตอ่กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 

อุปกรณ์การทดลอง 
 1. ขดลวดพนัรอบแกนพลาสตกิ 2  ชดุ 
 2. แท่งแมเ่หลก็  1  แท่ง 
 3. แอมมิเตอร์  1  เคร่ือง 
วิธีการทดลอง 
 - ใช้ขดลวดท่ีมีขนาดของเส้นลวดเท่ากนัพนัรอบแกนพลาสติก  2 ชดุ ซึง่มีจํานวนรอบพนัตา่งกนั
มากๆ มาทดลองกบัแท่งแม่เหล็กแท่งเดียวกนั โดยเคลื่อนแท่งแม่เหล็กเข้าหาขดลวดด้วยอตัราเร็ว
เท่ากนั สงัเกตและบนัทกึผล 
คาํถามก่อนการทดลอง 
 1. สมมตฐิานของการทดลองนี ้คือ.................................................................................. 
 2. จากข้อ 1 จงตอบคําถามตอ่ไปนี ้

        2.1 ตวัแปรต้น  คือ.......................................................................................... 
    2.2 ตวัแปรตาม คือ......................................................................................... 
    2.3 ตวัแปรควบคมุ คือ.................................................................................... 
 ตารางบันทกึผลการทดลอง 

 
คาํถามหลังการทดลอง 

1. ผลการทดลองเป็นไปตามสมมตฐิานท่ีตัง้ไว้หรือไม.่.................................................... 
2. นกัเรียนจะสรุปผลการทดลองได้วา่อยา่งไร............................................................... 

จาํนวนรอบของขดลวด การเบนของเข็มของแอมมิเตอร์ 
จํานวนรอบมาก  
จํานวนรอบน้อย  
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ไดนาโม 
หลักการและปัจจัยที่มีผลต่อการผลิตกระแสไฟฟ้าของไดนาโม 

 1. ไดนาโมเป็นเคร่ืองกลท่ีเปล่ียนพลงังานกลเป็นพลงังานไฟฟ้า 
 2. เม่ือเคล่ือนขดลวดตดักับสนามแม่เหล็กหรือเคล่ือนแม่เหล็กตดักับสนามขดลวด จะทําให้
สนามแมเ่หลก็เกิดการเปล่ียนแปลง จงึทําให้เกิดกระแสไฟฟ้าเหน่ียวนําขึน้ 
 3. ปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีเกิดขึน้จะมากหรือน้อยขึน้อยูก่บัปัจจยัตา่งๆดงันี ้
   3.1 จํานวนรอบของขดลวด 
   3.2 กําลงัขัว้ของแท่งแมเ่หลก็ไฟฟ้า 
   3.3 ความเร็วของการเคลื่อนท่ีของขดลวดหรือแท่งแมเ่หลก็ 
   3.4 พืน้ท่ีของขดลวด ถ้ามีพืน้ท่ีมากก็จะเกิดกระแสไฟฟ้าได้มาก 
 4. กระแสไฟฟ้าท่ีเกิดขึน้จากไดนาโมเรียกวา่ กระแสไฟฟ้าเหน่ียวนํา 
 5. ไดนาโมมี 2 ชนิด คือ 
   5.1 ไดนาโมกระแสตรง มีวงแหวนเดียวโดยแบ่งเป็น 2 ซีกไม่ติดกัน แต่ละซีกต่อกับปลาย
ขดลวดคนละข้าง เรียกวงแหวนนีว้่า คอมมิวเทเตอร์   ผลิตกระแสไฟฟ้ากระแสตรง (direct currernt 
หรือ DC) กระแสไฟฟ้าท่ีเกิดจากประจไุหลไปทิศทางเดียวกนัตลอดในวงจร  เช่น   วงจรแบตเตอร่ี 
 
 
 
 
       
 
            รูปแสดงเคร่ืองกาํเนิดไฟฟ้ากระแสตรง 
 5.2 ไดนาโมกระแสสลบั มีวงแหวน 2 วงสมัผสัอยู่กบัแปลงท่ีต่อไปยงัวงจรภายนอก ผลิตไฟฟ้า
กระแสสลบั (alternating current) หรือ AC กระแสไฟฟ้าท่ีเกิดจากประจไุฟฟ้า มีทิศทางไหลไป 
มาและกลบัภายในวงจร  เช่น วงจรไฟฟ้าในบ้าน 
 
 
 
 
 
                          รูปแสดงเคร่ืองกาํเนิดไฟฟ้ากระแสสลับ 
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 6. พลงังานท่ีนํามาใช้ในการหมนุขดลวดของเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้ามีหลายประเภท  เช่น พลงังาน
ความร้อนจากเชือ้เพลิง  เช่น นํา้มนั ถ่านหิน เป็นต้น พลงังานนํา้ได้จากเข่ือนกัน้นํา้ กลจกัรไอนํา้ เป็น
ต้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน                รหสั ว33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3                 ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3           หน่วยเรียนรู้ที่ 3  ไฟฟ้า 
เร่ือง ความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์  กระแสไฟฟ้า และความต้านทานไฟฟ้า 
เวลา 2 คาบ 
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 การสืบค้นข้อมูล การอภิปราย การทดลองความสัมพันธ์ระหว่างความต่างศักย์ไฟฟ้า 
กระแสไฟฟ้าและความต้านทานไฟฟ้า 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  1. ให้นักเรียนมีความรู้ สามารถทดลองและสรุปเก่ียวกับการวัดกระแสไฟฟ้าและ
ความตา่งศกัย์ไฟฟ้าได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  1. ตอ่เคร่ืองวดักระแสะไฟฟ้าเข้ากบัวงจรได้ 
  2. ตอ่เคร่ืองวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้าเข้ากบัวงจรได้ 
  3. อธิบายการตอ่วงจรไฟฟ้าแบบอนกุรมและแบบขนานได้ 
  4. อธิบายหลกัการตลอดจนใช้แอมมิเตอร์และโวลต์มิเตอร์ได้ 
  5. บอกหน่วยของกระแสไฟฟ้าและความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 1. การวดัคา่กระแสไฟฟ้าต้องตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเข้ากบัวงจรแบบอนกุรม 
 2. เคร่ืองมือวดักระแสไฟฟ้า เรียกวา่ แอมมิเตอร์ กระแสไฟฟ้าท่ีวดัได้มีหน่วยเป็น แอมแปร์ (A) 
 3. เคร่ืองมือวดัความต่างศกัย์ไฟฟ้า   เรียกว่า โวลต์มิเตอร์ ความต่างศกัย์ไฟฟ้าท่ีวดัได้ มี
หน่วยเป็น โวลต์ (V) 
 4. แหล่งกําเนิดไฟฟ้า ต่างชนิดกนัมีความต่างศกัย์ไฟฟ้าไม่เท่ากัน  ถ้าสิ่งใดมีความต่างศกัย์
มากยิ่งมีอนัตรายมาก 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. ความหมายของความตา่งศกัย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า 
 2. วิธีการเคร่ืองวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า 
 3. การตอ่วงจรแบบอนกุรมและแบบขนาน 
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4. หลกัการใช้โวลต์มิเตอร์และแอมมิเตอร์ 
 5. หน่วยของความตา่งศกัย์ไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า 
ช่ัวโมงที่ 1 
จดุประสงค์นําทาง 
 1. ตอ่เคร่ืองวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้าเข้ากบัวงจรได้ 
 2. อธิบายหลกัการตลอดจนใช้โวลต์มิเตอร์ได้ 
 3. บอกหน่วยของความตา่งศกัย์ไฟฟ้าได้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่  ความตา่งศกัย์ไฟฟ้าวดัได้อยา่งไร 
 5.2 ขัน้สํารวจและและรวบค้น 
  -  ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง การวดัความต่างศกัย์ไฟฟ้า   โดยให้ให้นกัเรียนร่วมกนั
ศกึษากิจกรรมภายในกลุม่และให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง 
ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาอธิบายผลการทดลอง อภิปรายผลและลง
ข้อสรุปผลการทดลองหน้าชัน้เรียน 
  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป  
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  -  ให้นกัเรียนไปสืบค้นข้อมลูเพิ่มเติม  เร่ือง การต่อวงจรไฟฟ้าแบบอนกุรรมและแบบ
ขนาน แล้วนํามาอภิปรายร่วมกนัในชัน้เรียน 
 5.5 ขัน้ประเมินผล 
  1.  ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองการวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 
ช่ัวโมงที่ 2 
1. จดุประสงค์นําทาง 
 1. ตอ่เคร่ืองวดักระแสไฟฟ้าเข้ากบัวงจรได้ 
 2. อธิบายการตอ่วงจรแบบอนกุรมและแบบขนานได้ 
             3. อธิบายหลกัการตลอดจนใช้แอมมิเตอร์ได้ 

4. บอกหน่วยของกระแสไฟฟ้าได้ 
2.กิจกรรมการเรียนรู้ 
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             2.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่  ปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีเกิดขึน้มากหรือน้อยนัน้วดัได้อยา่งไร 

2.2 ขัน้สํารวจและรวบรวมข้อมลู 
  - ครูแจกใบงานท่ี 2 เร่ือง  การวัดกระแสไฟฟ้า  โดยให้ให้นักเรียนร่วมกันศึกษา
กิจกรรมภายในกลุ่มและให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง ตอบ
คําถามท้ายการทดลอง 

2.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
 1. ครูสุม่นกัเรียนนําเสนอผลการทดลองหน้าชัน้เรียน 
 2. นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุป  เร่ือง การวดักระแสไฟฟ้า 
2.4 ขัน้ขยายความรู้ 
 1. ให้นกัเรียนทกุคนศกึษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การวดักระแสไฟฟ้าและเขียนแผนผงัมโนทศัน์ 
 2. ให้นกัเรียนสืบค้นข้อมลูความสมัพนัธ์ระหว่างความต่างศกัย์ไฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้า 

แล้วนํามาอภิปรายร่วมกนัเพ่ือหาข้อสรุป 
2.5 ขัน้ประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 การวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 
 2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง การวดักระแสไฟฟ้า    
 3. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 

6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วสัด ุ– อปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง (ตอ่กลุม่) 
 2. ใบความรู้ 1 เร่ือง การวดักระแสไฟฟ้า 
 3. ใบงานท่ี 1 เร่ือง การวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้า  
 4. ใบงานท่ี 2 เร่ือง  การวดักระแสไฟฟ้า     
7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง การวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้า  
 2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง  การวดักระแสไฟฟ้า     

  3. ตรวจใบงานท่ี 3 เร่ือง ความสมัพนัธ์ระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้า 
4. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 

8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
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 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
10. ข้อเสนอแนะ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
 
       ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
          (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การวัดความต่างศักย์ไฟฟ้า 
คําชีแ้จง: ให้นักเรียนร่วมมือกันศึกษาและดําเนินการทดลอง บันทึกผลการทดลอง สรุปผลการ           
ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นกัเรียนสามรถตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
  2. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบัการวดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้าได้ 
  3. เปรียบเทียบความต่างศักย์ไฟฟ้าของขัว้บวกและขัว้ลบของถ่านไฟฉาย 1 ก้อน และ
ถ่านไฟฉาย 2 ก้อนท่ีนํามาตอ่กนัได้ 
 วัสดุ – อุปกรณ์ 
  1. กลอ่งใสถ่่านไฟฉายพร้อมถ่านไฟฉาย 1 ชดุ 
  2. สายไฟพร้อมแจ็คและคลปิปากจระเข้ 1 ชดุ 
  3. โวลต์มิเตอร์    1  เคร่ือง 
 วิธีการทดลอง 
  1. ใช้ถ่านไฟฉาย  1 ก้อน ตอ่เข้ากบัโวลต์มิเตอร์ 
  2. อา่นคา่ความตา่งศกัย์ บนัทกึผล 
  3. เพิ่มถ่านไฟฉายอีก 1 ก้อน แล้วอา่นคา่ความตา่งศกัย์  บนัทกึผล 
 คาํถามก่อนการทดลอง 
 1. การทดลองนีมี้วตัถปุระสงค์อะไร................................................................................................ 
.................................................................................................................................................... 
 2. ถ้านกัเรียนใช้โวลต์มิเตอร์วดัความตา่งศกัย์ของถ่านไฟฉายท่ีใช้ในการทดลอง สําหรับถ่านไฟฉาย 1 
ก้อน นกัเรียนคดิวา่ ความตา่งศกัย์ระหวา่งขัว้บวกและขัว้ลบ เป็นเท่าใด 
.................................................................................................................................................... 
3. เ ม่ือใส่ ถ่านไฟฉาย  2  ก้อน  นักเ รียนคิดว่าความต่างศักย์ระหว่างขัว้บวกและขัว้ลบเป็น
เท่าใด…………………………………………………………………………………………………… 
 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 
จาํนวนถ่านไฟฉาย (ก้อน) ค่าความต่างศักย์ (โวลต์) 

1  

            2  
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คาํถามหลังกาทดลอง 
 4. นกัเรียนสรุปผลการทดลองอยา่ไร............................................................................................... 
....................................................................................................................................................  
 5. เม่ือใช้โวลต์มิเตอร์ วดัความต่างศกัย์ของถ่านไฟฉายในการทดลอง สําหรับถ่านไฟฉายก้อนจะได้
ความต่ า งศัก ย์ ร ะหว่ า ง ขั ว้ บ วกและขั ว้ ลบ เ ป็น เท่ า ใ ด  ตร งตาม ท่ีคาดคะ เน ไ ว้ ห รื อ ไม ่     
.................................................................................................................................................... 
6. จากการทดลอง เม่ือใช้ถ่านไฟฉาย 2 ก้อน   นกัเรียนวดัความตา่งศกัย์ระหวา่งขัว้บวก 
และขัว้ลบเป็นเท่าใด  ตรงตามท่ีคาดคะเนไว้หรือไม ่
………………………………………………………………………………….………………………… 
………………………………………………………...……………….…… …..………………………. 
4. ถ่านไฟฉายท่ีมีขนาดตา่งกนัจะมีความตา่งศกัย์ระหวา่งขัว้บวกและขัว้ลบเท่ากนัหรือไม ่
................................................................................................................................. .................. 
5. ความตา่งศกัย์ของแบตเตอร่ีรถยนต์และจกัรยานยนต์เท่ากนัหรือตา่งกนั  อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง การวัดกระแสไฟฟ้า 
 

คาํชีแ้จง ให้นกัเรียนร่วมมือกนัศกึษาและดําเนินการทดลอง บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการ               
 ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. ตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
  2. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบัปริมาณกระแสไฟฟ้าจากถ่านไฟฉาย 1 ก้อน และ  2 ก้อน 
 3. เปรียบเทียบความวางของหลอดไฟท่ีได้จากการตอ่ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน และ  2 ก้อน 
   วัสดุ – อุปกรณ์ 
  1. กลอ่งใสถ่่านไฟฉายพร้อมถ่านไฟฉาย 1 ชดุ 
  2. สายไฟพร้อมแจ็คและคลปิปากจระเข้ 1 ชดุ 
  3. แอมมิเตอร์    1  เคร่ือง 
  4. หลอดไฟ    1 หลอด 
 วิธีการทดลอง 
  1. ตอ่หลอดไฟและถ่านไฟฉาย 1 ก้อน เข้ากบัแอมมิเตอร์  ดงัรูป สงัเกตความสวา่งของ 
 หลอดไฟ 

1. เพิ่มถ่านไฟฉายอีก 1 ก้อน เป็น 2 ก้อน สงัเกตความสวา่งของแอมมิเตอร์และหลอดไฟ 
  และเข็มของเคร่ืองแอมมิเตอร์ บนัทกึผล 
 
 
                                            
                                   
      
     

การทดลองการวัดกระแสไฟฟ้า 
 คาํถามก่อนการทดลอง 
1.การทดลองนีมี้วตัถปุระสงค์อะไร.................................................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
2. เม่ือต่อหลอดไฟและถ่านไฟฉาย 1 ก้อน เข้ากับแอมมิเตอร์เรียงตามลําดบั  นักเรียน คิดว่ามีการ
เปล่ียนแปลงอยา่งไรกบัเข็มของแอมมิเตอร์และหลอดไฟ 
.................................................................................................................................................... 
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3. เม่ือเปลี่ยนถ่านไฟฉายจาก 1 ก้อน เป็น 2 ก้อน นกัเรียนคิดว่าการเปล่ียนแปลงของเข็มแอมมิเตอร์
และหลอดไฟจะเหมือนเดมิหรือไม ่อยา่งไร 
..................................................................................................................................................   
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

จาํนวนถ่านไฟฉาย (ก้อน) 
 

ผลการเปล่ียนแปลง 
แอมมิเตอร์ หลอดไฟ 

1   
2   

 
คาํถามหลังการทดลอง 
1. เม่ือต่อหลอดไฟโดยใช้ถ่านไฟฉาย 1 ก้อน เข้ากบัแอมิเตอร์ ผลการเปลี่ยนแปลงของเข็มแอมมิเตอร์
แ ล ะ ห ล อ ด ไ ฟ เ ป็ น อ ย่ า ง ไ ร  ต ร ง ต า ม ท่ี ค า ด ค ะ เ น ไ ว้ ห รื อ ไ ม ่
……………………….…………………………………………………………………………………… 
………………………….………………………………………………………………………………… 
2. เม่ือเปล่ียนถ่านไฟฉาย 1 ก้อน เป็น  2 ก้อน จะทําให้เกิดผลต่อการเปล่ียนแปลงต่อเข็มแอมมิเตอร์
และหลอดไฟเหมือนเดมิหรือไม ่เพราะเหตใุด ตรงตามท่ีคาดคะเนไว้หรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
3. การทดลองนีส้รุปได้วา่อยา่งไร 
………………………………………………………………………….………………………………… 
……………………………………………………………………….…………………………………… 
4. ถ้าสลบัท่ีระหว่างแอมมิเตอร์กบัหลอดไฟในวงจร   นกัเรียนคิดว่า   ผลการเปล่ียนแปลงของเข็มของ
แอมมิเตอร์จะเหมือนเดมิหรือไม ่ เพราะเหตใุด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง การวัดกระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์ 
 

 การวดักระแสไฟฟ้า คือ การวดัปริมาณประจไุฟฟ้าท่ีเคล่ือนท่ีผา่นพืน้ท่ีตา่งๆ กําหนดใน 
เวลา 1 วินาที เคร่ืองมือท่ีใช้วดักระแสไฟฟ้า คือ แอมมิเตอร์ (Ammeter) นิยมเขียนแทนด้วย 
สญัลกัษณ์         A        หน่วยของกระแสไฟฟ้าท่ีวดัได้ คือ แอมแปร์ (Ampere) ซึง่เขียนแทน 
ด้วย A 
 
 
 
  
     
 
 

ภาพแสดง แอมมิเตอร์ 
 เราสามารถวดักระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่านอุปกรณ์ต่างๆในวงจรๆได้โดยต่อแอมมิเตอร์เข้าไปใน
วงจรแบบอนกุรม คือ ตอ่เรียงลําดบักบัอปุกรณ์อ่ืนๆ ในวงจรไฟฟ้า ดงัรูป 
 
 
 
 
 

         ภาพแสดง  การต่อแอมมิเตอร์ 
          หมายเหตุ  สญัลกัษณ์ตา่งๆท่ีใช้ในวงจรไฟฟ้า 

 
1. เซลล์ไฟฟ้า  แสดงด้วยสญัลกัษณ์  
  
2. หลอดไฟ  แสดงด้วยสญัลกัษณ์  
 
3. ตวัต้านทาน  แสดงด้วยสญัลกัษณ์ 
   
4. แอมิเตอร์  แสดงด้วยสญัลกัษณ์  
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5. โวลต์มิเตอร์  แสดงด้วยสญัลกัษณ์  
  
6. สวิตช์  แสดงด้วยสญัลกัษณ์   
 
การตอ่แอมมิเตอร์ท่ีถกูต้อง นอกจากจะต้องตอ่อนกุรมกบัวงจรแล้ว เราจะต้องตอ่ด้านบวก   

(ปุ่ มสีแดง) ของแอมิเตอร์เข้ากับขัว้บวกของเซลล์ไฟฟ้า และต่อด้านลบ (ปุ่ มสีดํา) ของแอมมิเตอร์   
เข้ากบัขัว้ลบของเซลล์ไฟฟ้า จึงจะทําให้ผลการวดัเป็นไปอย่างถกูต้อง และถ้าเราต่อกลบัด้านแล้ว
เข็มของแอมมิเตอร์จะเบนไปทางด้านท่ีต่ํากวา่ศนูย์  ซึง่เราไมส่ามารถอา่นคา่ได้ 
 สําหรับวงจรท่ีมีอปุกรณ์ไฟฟ้าหลายตวั  แต่ยงัเป็นวงจรแบบลปูเดียว   ดงัภาพ   เราสามารถ
วัดปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่านในวงจร หรือไหลผ่านอุปกรณ์ไฟฟ้าแต่ละตัวๆได้โดยต่อ
แอมมิเตอร์แทรกเข้าไปตรงตําแหน่งใดของวงจรก็ได้ (A1  - A6) แตต้่องเป็นการตอ่แบบอนกุรม เพราะ
กระแสไฟฟ้าท่ีไหลในวงจรแบบนีจ้ะเป็นกระแสไฟฟ้าคา่เดียวกนัทัง้วงจร 
 
 
 
  
 
 
    การวดัความต่างศกัย์  สามารถวดัได้ด้วยเคร่ืองมือท่ีเรียกว่า โวลต์มิเตอร์ (Volmeter) นิยม
เขียนแทนด้วยสญัลกัษณ์             V           โดยนําโวลต์มิเตอร์มาต่อคร่อม 2 จุดใดๆ หรือคร่อม
อปุกรณ์ท่ีเราต้องการวดัค่าความต่างศกัย์ไฟฟ้า    ซึ่งความต่างศกัย์จะมีหน่วยเป็น โวลต์  เขียน
แทนด้วยอกัษร V   
 
 
 
 

 
 

ภาพ โวลต์มิเตอร์ 
  การตอ่โวลต์เตอร์จะต้องตอ่แบบขนานเข้ากบัอปุกรณ์ไฟฟ้า เพ่ือเป็นการวดัคา่ความตา่งศกัย์ท่ี 

ภาพ การต่อแอมมิเตอร์ในวงจรลูปเดียว 
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ตอ่คร่อมอปุกรณ์ตวันัน้ๆ และเช่นเดียวกบัแอมิเตอร์ คือ กระแสไฟฟ้าจะไหลเข้าสู่โวลต์มิเตอร์ทางด้าน
บวก และออกจากโวลต์มิเตอร์ทางด้านลบ  ดัง้นัน้เราจึงต่อทางด้านบวกของโวลต์มิเตอร์ (ปุ่ มสีแดง) 
เข้ากบัขัว้บวกของเซลล์ไฟฟ้า และตอ่ด้านลบของโวลต์มิเตอร์ (ปุ่ มสีดํา) เข้ากบัขัว้ลบของเซลล์ไฟฟ้า 
 
 
 
        

 
 

ภาพ การต่อโวลต์มิเตอร์ 
   ค่าความต่างศกัย์ท่ีวัดได้จะบอกให้เราทราบถึงแรงดนัไฟฟ้าหรือพลงังานท่ีใช้ในการเคล่ือนท่ี
ประจไุฟฟ้าขนาด 1 หน่วย จากจดุหนึง่ไปยงัอีกจดุหนึง่ 
       ความต่างศกัย์ของถ่านไฟฉายแต่ละก้อนมีค่าประมาณ 1.5 โวลต์ ของแบตเตอร่ีรถยนต์ส่วนใหญ่
มี ค่าประมาณ 12 โวลต์ และความต่างศกัย์ของไฟฟ้าในบ้านมีค่าประมาณ 220 โวลต์ ค่าความต่าง
ศกัย์ท่ีมากแสดงให้รู้ว่ามีพลงังานไฟฟ้ามากเช่นกนั  ดงันัน้เราจึงพอทราบอย่างคร่าวๆ ว่า อปุกรณ์หรือ
เซลล์ไฟฟ้าแตล่ะตวัมีอนัตรายมากน้อยเพียงใดถ้าหากใช้อยา่งไมร่ะมดัระวงั 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 

รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4              หน่วยเรียนรู้ที่ 3   ไฟฟ้า 
เร่ือง ความต้านทาน      เวลา 2 คาบ  
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 สืบค้นข้อมล การอภิปราย การทดลอง ความต้านทานไฟฟ้าและการคํานวณคา่ท่ีเก่ียวข้องได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  1. นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการไหลของกระแสไฟฟ้าผา่นลวดตวันําได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  1. เปรียบเทียบการไหลของกระแสไฟฟ้าผ่านลวดตวันํากับการไหลของนํา้จากท่ีสูง
ผา่นท่อท่ีมีขนาดตา่งกนัได้ 
  2. บอกสมบตัขิองลวดตวันําได้ 
  3. อธิบายหลกัการไหลของกระแสไฟฟ้าตวันําได้ 
  4. คํานวณหาคา่ความต้านทานได้ 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 ความต้านทานไฟฟ้า  หมายถึง สมบตัขิองตวันําไฟฟ้าท่ียอมให้กระแสไฟฟ้าผา่นได้  
 ตวันําไฟฟ้าท่ียอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้น้อยจํามีความต้านทานมาก สว่นตวันําท่ียอมให้
กระแสไฟฟ้าไหลผา่นได้มากจะมีความต้านทานได้น้อย 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. ความหมายของตวัทานไฟฟ้า 
 2. สมบตัขิองลวดตวันํา 
 3. หลกัการไหลของกระแสไฟฟ้าไหลผา่นลวดตวันํา 
 4. ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความต้านทานของลวดตวันํา 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่  ลวดตวันําตา่งชนิดกนัมีความต้านทานเท่ากนัหรือไม ่

5.2 ขัน้สํารวจและและรวบรวมข้อมลู 
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  -  ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันํา โดยให้ให้นกัเรียน
ร่วมกนัศกึษากิจกรรมภายในกลุ่มและให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการ
ทดลอง ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาอธิบายผลการทดลอง อภิปรายผลและลง
ข้อสรุปผลการทดลองหน้าชัน้เรียน 
  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป ตามประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
   2.1 การไหลของกระแสไฟฟ้าผา่นลวดตวันํา 
   2.2 สมบตัขิองลวดตวันํา 
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  -  นกัเรียนจะนําความรู้เร่ืองสมบตัิของลวดตวันําไฟฟ้าไปใช้ในชีวิตประจําวนัอย่างไร    
ให้นกัเรียนแตล่ะคนเขียนเป็นแผนผงัมโนทศัน์ลงในกระดาษท่ีครูแจกให้พร้อมทัง้ร่วมกนัอภิปรายในชัน้
เรียน 
 5.5 ขัน้ประเมินผล 
  1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันํา 
  2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง การคํานวณความต้านทาน 
  3. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วสัด ุ– อปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง (ตอ่กลุม่) 
 2. ใบความรู้ 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันํา 
 3. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันํา 
 4. ใบงานท่ี 2 เร่ือง การคํานวณความต้านทาน 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันํา 

  2. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 
  3. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง การคํานวณความต้านทาน 

8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ต 
9. บันทกึหลังการสอน 
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 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
              (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
 
 
 



227 
 

ใบงานที่ 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้าของลวด 
 

คําชีแ้จง :ให้นักเรียนร่วมมือกันศึกษาและดําเนินการทดลอง บันทึกผลการทดลอง สรุปผลการ           
ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นกัเรียนสามารถตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
  2. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบัสมบตัขิองลวดตวันําได้ถกูต้อง 
  3. อธิบายสมบตัขิองลวดตวันําได้ 
  4. ระบปัุจจยัท่ีทําให้ความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันําไฟฟ้าของลวดตวันํามีคา่มากหรือน้อย
ได้ 
  5. นําความรู้เร่ืองสมบตัขิองลวดตวันําไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัได้ 
 วัสดุ – อุปกรณ์ 
  1. กลอ่งใสถ่่านไฟฉายพร้อมถ่านไฟฉาย 1 ชดุ 
  2. สายไฟพร้อมแจ็คและคลปิปากจระเข้ 1 ชดุ 
  3. แอมมิเตอร์    1  เคร่ือง 
  4. ลวดนิโครม เบอร์ 26 ยาว 30 ซม. 1  เส้น 
  5. ลวดนิโครม เบอร์ 26 ยาว 60 ซม. 1  เส้น 
  6. ลวดเหลก็ เบอร์ 26  ยาว  30 ซม. 1  เส้น 
  7. ลวดเหลก็  เบอร์ 30 ยาว 60 ซม.  1 เส้น 
 วิธีการทดลอง 
  1. ตอ่กลอ่งใสถ่่านไฟฉาย พร้อมถ่านไฟฉายเข้ากบัแอมมิเตอร์   ดงัรูป 
  2. นําลวดนิโครมเบอร์ 26 ยาว 30 ซม.  ต่ อ เ ข้ ากับ ว งจ ร  อ่ านค่ า ก ระแส ไฟ ฟ้ าจาก
แอมมิเตอร์  บนัทกึผล 
  3. ทําการทดลองเช่นเดียวกับ ข้อ 2 แต่เปล่ียนลวดตวันําเป็นลวดนิโครม เบอร์ 26 ยาว  60 
ซม.  ลวดเหลก็ เบอร์ 26  ยาว  30 ซม. และลวดเหลก็  เบอร์ 30 ยาว 60 ซม. ตามลําดบั  บนัทกึผล 
 
 
 
 
 
    รูปการทดลอง เร่ืองความต้านทานไฟฟ้าของลวดตวันํา 
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คาํถามก่อนการทดลอง 
1. วตัถปุระสงค์ของการทดลองนี ้คืออะไร....................................................................................... 
2.ให้นกัเรียนคาดคะเนผลการทดลองตอ่ไปนี ้
      2.1 ลวดนิโครมและลวดเหล็ก ซึง่มีพืน้ท่ีหน้าตดัและความยาวเท่ากนัจะยอมให้กระแสไฟฟ้าผ่าน
ได้เท่ากนัหรือไมอ่ยา่งไร.................................................................................................................. 
      2.2 ลวดนิโครมซึ่งมีพืน้ท่ีหน้าตดัเท่ากนัแต่ยาวต่างกนั จะยอมให้กระแสไฟฟ้าผ่านได้มากน้อย
ตา่งกนัหรือไม…่………………………………………………………………………………….............    
      2.3  ลวดเหล็ก ซึง่มีความเท่ากนัแต่มีพืน้ท่ีหน้าตดัตา่งกนั จะยอมให้กระแสไฟฟ้าผ่านได้ตา่งกนั
หรือไม ่อยา่งไร.............................................................................................................................. 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 
ลักษณะของลวดตวัต้านทาน ค่ากระแสไฟฟ้า (แอมแปร์) 
ลวดนิโครม เบอร์ 26 ยาว 30 ซม.   

ลวดนิโครม เบอร์ 26 ยาว 60 ซม.    

ลวดเหลก็ เบอร์ 26  ยาว  30 ซม.    

ลวดเหลก็  เบอร์ 30 ยาว 60 ซม.     

 
คาํถามหลังกาทดลอง 
1. ลวดตวันําตา่งชนิดกนัซึง่มีพืน้ท่ีหน้าตดัเท่ากนัและความยาวเท่ากนั จะยอมให้กระแสไฟฟ้า 
ผา่นได้เท่ากนัหรือไม ่อยา่งไร ตรงตามท่ีตัง้สมมตฐิานไว้หรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………………… 
2. ลวดนิโครม เบอร์ 26 ท่ีมีความยาว 30 ซม. และ60 ซม. เม่ือตอ่เข้ากบัความตา่งศกัย์ท่ีเท่ากนั จะเกิด
กระแสไฟฟ้าไหลผา่นตวันําทัง้สองเท่ากนัหรือไม ่อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
3. ลวดเหล็กท่ีมีความยาว 30 ซม. เบอร์ 26 และ เบอร์  30 เม่ือต่อเข้ากับความต่างศกัย์ท่ีเท่ากัน จะ
เกิดกระแสไฟฟ้าไหลผา่นตวันําทัง้สองเทา่กนัหรือไม ่อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
4. ลวดนิโครม เบอร์ 26 ท่ีมีความยาว 30 ซม. และลวดเหล็ก เบอร์ 26 ท่ีมีความยาว 30 ซม.   เม่ือต่อ
เข้ากับความต่างศักย์ท่ีเท่ากัน    จะเกิดกระแสไฟฟ้าไหลผ่านตัวนําทัง้สองเท่ากัน    หรือไม่
อยา่งไร…………………………………………………………………………………………………… 
5. ลวดตวัท่ีมีความต้านทานไฟฟ้ามากจะยอมให้กระแสไฟฟ้าผา่นมากหรือน้อย  .............................. 
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6 .  ลวดตั ว ท่ี มี ค ว าม ต้ า นท าน ไฟ ฟ้ าม ากจ ะยอม ใ ห้ ก ร ะ แส ไฟ ฟ้ า ผ่ า นม ากห รื อ น้ อ ย 
.................................................................................................................................................... 
7. ตวันําฟ้าท่ีดีควรมีความต้านทานไฟฟ้ามากหรือน้อย อยา่งไร 
…………………………………………………………………………………………….……………. 
8. ความต้านทานของลวดตวันําขึน้อยูก่บัปัจจยัใดบ้าง 
.................................................................................................................................................... 
9. สายไฟท่ีใช้อยูท่ัว่ไปในบ้านเรือนทําด้วยโลหะอะไร  เพราะเหตใุดจงึไมใ่ช้โลหะเงิน 
.................................................................................................................................................... 
10. สายไฟฟ้าแรงสงูทําด้วยโลหะชนิดใด เพราะเหตใุดจงึไมใ่ช้ทองแดง 
.................................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง ความต้านทานไฟฟ้า 
ความต้านทาน  หมายถึง สมบตัขิองลวดตวันําไฟฟ้าท่ียอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่นมาก   
หรือน้อยต่างกนั  ถ้ากระแสไฟฟ้าผ่านไปได้มากแสดงว่า ตวันําไฟฟ้ามีความต้านทานไฟฟ้าน้อย   ถ้า
กระแสไฟฟ้าผ่านได้น้อยแสดงว่าตวันําไฟฟ้ามีความต้านทานไฟฟ้ามากเปรียบได้กบัท่อนํา้ขนาดเล็ก
กับขนาดใหญ่   กระแสไฟฟ้า  หน่วยของความต้านทาน คือ โอห์ม ( )  และสัญลักษณ์ของตัว
ต้านทานในวงจรไฟฟ้า คือ  
  ปัจจัยที่มีผลต่อความต้านทาน 
  1. ลวดตวันําชนิดเดียวกนัขนาดใหญ่เท่ากนั              ความต้านไฟฟ้าน้อย 
   เส้นท่ียาวกวา่จะมีความต้านทานมากกวา่และ                                              ความต้านทานฟ้ามาก                         
   ยอมให้กระแสไฟฟ้าผา่นได้น้อยกวา่ลวดเส้นท่ีสัน้ 
  2. ลวดตวันําชนิดเดียวกนัยาวเท่ากนั  เส้นท่ีมี                       ความต้านทานไฟฟ้ามาก       
   ขนาดเลก็กวา่หรือมีพืน้ท่ีหน้าตดัน้อยกวา่จะมีความ                          
   ต้านทานมากกวา่และจะยอมให้กระแสไฟฟ้าผา่น 
   ได้น้อยกวา่ลวดเส้นท่ีมีขนาดใหญ่                                                 ความต้านทานไฟฟ้าน้อย      
  3. อณุหภมูิกบัความต้านทานไฟฟ้า 
   3.1 ตวันําท่ีเป็นโลหะบริสทุธ์ิ เม่ืออณุหภมูิสงูขึน้คา่ความต้านทานไฟฟ้าของลวด 
   ตวันําจะเพิ่มขึน้  เช่น เม่ืออณุหภมูิสงูขึน้เงินและทองแดงจะมีคา่ความต้านทานไฟฟ้าเพิ่มขึน้ เป็น 
   ต้น 
   3.2 ตวันําท่ีเป็นโลหะผสม    เม่ืออณุหภมูิสงูขึน้คา่ความต้านทานไฟฟ้าของโลหะ 
   ผสมจะเพิ่มขึน้  แตเ่พิ่มน้อยกวา่โลหะผสม 
      3.3 ตวันําไฟฟ้าท่ีเป็นสารกึ่งตวันํา  เม่ืออณุหภมูิสงูขึน้คา่ความต้านทานไฟฟ้าของ 
   ลวดตวันําจะลดลง เช่น คาร์บอนและซลิคิอนเม่ืออณุหภมูิสงูขึน้คา่ความต้านทานไฟฟ้าจะลดลง  
   เป็นต้น  
    การคํานวณหาคา่ความต้านทานไฟฟ้าโดยมีสตูรในการคํานวณดงันี ้

  สตูร       R =  
I

V  

  เม่ือ   R  คือ  ความต้านทาน มีหน่วย โอห์ม 
    V  คือ  กระแสไฟฟ้า   มีหน่วย แอมแปร์ 
    I  คือ  ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า มีหน่วย โวลต์ 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง การคาํนวณความต้านทาน 
 

คาํชีแ้จง : จงตอบคําถามตอ่ไปนี ้พร้อมแสดงวิธีทํา 
1. ไฟท้ายรถยนต์เช่ือมตอ่กบัแบตเตอร่ีขนาด 12 โวลต์  ถ้ากระแสไฟฟ้ามีคา่ 0.50 แอมแปร์    
ความต้านทานของไฟท้ายรถยนต์มีคา่เท่าไร 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
2. ให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านขดลวดท่ีมีความต้านทาน 10 โอห์ม มีขนาด 12 แอมแปร์ จงหาค่าความ
ตา่งศกัย์ไฟฟ้า 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2.เม่ือตอ่หลอดไฟฟ้าท่ีมีความต้านทาน 10 โอห์ม ด้วยแบตเตอร่ี 1.5 โวลต์ จะมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน
ในวงจรเท่าใด 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
4. หลอดไฟมีความต่างศกัย์ระหว่างขัว้ 50 โวลต์ ไส้หลอดมีกระแสไฟฟ้า 100 แอมแปร์ จะมีความ
ต้านทานไฟฟ้าก่ีโอห์ม  
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5              หน่วยเรียนรู้ที่ 3   ไฟฟ้า 
เร่ือง การต่อหลอดไฟ      เวลา 1 คาบ 
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 การสืบค้นข้อมลู การอภิปราย หลกัการต่อหลอดไฟฟ้าในบ้าน และออกแบบติดตัง้อปุกรณ์ใน
วงจรไฟฟ้าในบ้านได้อยา่งถกูต้องปลอดภยัและประหยดั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  1. ให้นกัเรียนมีความรู้ ตอ่วงจรไฟฟ้าและเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านอยา่งง่ายได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  1. บอกวิธีการตอ่หลอดไฟทัง้แบบอนกุรรมและแบบขนานได้ 
  2. ตอ่หลอดไฟฟ้าแบบอนกุรม, แบบขนานและแบบผสมได้ 
  3. บอกผลการต่อหลอดไฟฟ้าทัง้ 2 แบบได้ (ผลในด้านกระแสไฟฟ้า ความต้านทาน
และความตา่งศกัย์) 
  4. ตอ่เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอยา่งง่ายได้ 
  5. บอกวิธีการตอ่หลอดไฟฟ้าในบ้านได้ 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 1. การตอ่หลอดไฟฟ้ามี 2 แบบ คือ แบบอนกุรมและแบบขนาน 
 2. การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนกุรมทําให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้น้อย เพราะมีความต้านทาน
รวมมากขึน้ 
 3. การตอ่หลอดไฟฟ้าแบบขนานทําให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้มาก   เพราะมีความต้านทาน
รวมน้อยลง 
 4. หลอดไฟฟ้าท่ีใช้ภายในบ้านตอ่แบบขนาน 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. การตอ่แบบอนกุรม 
 2. การตอ่แบบขนาน 
 3. บอกหน่วยของความตา่งศกัย์ไฟฟ้าได้ 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
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 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูให้นกัเรียนสงัเกตหลอดไฟและการตอ่หลอดไฟในห้องเรียนหรือบริเวณโรงเรียนวา่
มีการตอ่อยา่งไร นกัเรียนร่วมกนัอภิปราย 
 5.2 ขัน้สํารวจและและรวบค้น 
  -  ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง การตอ่หลอดแบบอนกุรมและแบบขนาน   โดยให้นกัเรียน
ร่วมกนัศกึษากิจกรรมภายในกลุ่มและให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการ
ทดลอง ตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาอธิบายผลการทดลอง อภิปรายผลและลง
ข้อสรุปผลการทดลองหน้าชัน้เรียน 
  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป  ตามประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
   2.1 การตอ่หลอดแบบเรียงกนัและแบบคร่อมขัว้กนั แบบใดจะมีกระแสไฟฟ้า
ผา่นไส้หลอดมากกวา่กนั ทราบได้อยา่งไร 
   2.2 นกัเรียนคดิวา่ความต้านทานทัง้หมดตลอดวงจร เม่ือตอ่แบบเรียงกนัและ
ตอ่แบบคร่อมขัว้เท่ากนัหรือไม ่ ทราบได้อยา่งไร 
   2.3 แบบของการต่อหลอดไฟมีผลต่อความต้านทานทัง้หมดในวงจรและ
กระแสไฟฟ้าท่ีไหลในวงจรไฟฟ้าหรือไมอ่ยา่งไร 
   2.4 สรุปผลการทดลองนีไ้ด้วา่อยา่งไร 
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  1. ให้นักเรียนไปสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติมว่า การต่อหลอดไฟในบ้านเรือนและการต่อ
หลอดไฟตามงานตา่งๆวา่มีความแตกตา่งกนัอยา่งไร   
  2. ให้นกัเรียนศึกษาใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง การต่อหลอดไฟแบบอนุกรมและการต่อ
หลอดไฟแบบขนานพร้อมทัง้เขียนแผนผงัมโนทศัน์และตอบคําถามในใบงานท่ี 2 เร่ือง ปัญหาชวนคดิ 
 5.5 ขัน้ประเมินผล 
  1. ตรวจใบงานท่ี 1  เร่ืองการตอ่หลอดไฟแบบอนกุรมและการตอ่หลอดไฟแบบขนาน 
  2. ตรวจใบงานท่ี 2  เร่ือง ปัญหาชวนคดิ 
  3. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์   
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วสัด ุ– อปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง (ตอ่กลุม่) 
 2. ใบความรู้ 1 เร่ือง การตอ่หลอดไฟแบบอนกุรมและการตอ่หลอดไฟแบบขนาน 
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 3. ใบงานท่ี 1 เร่ือง  การตอ่หลอดไฟแบบอนกุรมและการตอ่หลอดไฟแบบขนาน 
 4. ใบงานท่ี 2 เร่ือง  ปัญหาชวนคดิ 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองการตอ่หลอดไฟแบบอนกุรมและการตอ่หลอดไฟแบบขนาน 
 2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง  ปัญหาชวนคดิ 

  3. ตรวจแผนผงัมโนทศัน์ 
8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………….…………… 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………….……………… 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………….………………… 

      ลงช่ือ....................................ผู้สอน 
                              (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การต่อหลอดไฟแบบอนุกรมและการต่อแบบขนาน 
 

คาํชีแ้จง :ให้นกัเรียนร่วมมือกนัศกึษาและดําเนินการทดลอง บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการ              
 ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นกัเรียนสามรถตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
  2. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบัการตอ่หลอดไฟแบบอนกุรมและแบบขนานได้ 
  3. เปรียบเทียบความสวา่งของหลอดไฟท่ีตอ่แบบอนกุรมและแบบขนานได้ 
  4. บอกผลดีของการตอ่หลอดไฟแบบขนาน 
 วสัด ุ– อปุกรณ์ 
  1. กลอ่งใสถ่่านไฟฉายพร้อมถ่านไฟฉาย 1 ชดุ 
  2. สายไฟพร้อมแจ็คและคลปิปากจระเข้ 1 ชดุ 
  3. หลอดไฟ    2  หลอด 
 วิธีการทดลอง 
  1. ตอ่แบตเตอร่ีกบัหลอดไฟ 1 หลอดให้ครบวงจร สงัเกตความสวา่งของหลอดไฟ 
  2. นําหลอดไฟสองหลอดตอ่เรียนกนั แล้วนําไปตอ่เข้ากบัแบตเตอร่ี ดงัภาพ เปรียบเทียบความ
สวา่งของหลอดไฟกบัครัง้แรก บนัทกึผล 
 
       
 
     

การต่อหลอดไฟแบบอนุกรม 
 3. นําหลอดทัง้สองมาต่อเข้าด้วยกนัใหม่โดยต่อขัว้ทัง้สองของหลอดไฟหลอดหนึ่งคร่อมขัว้ทัง้สอง
ของอีกหลอดหนึ่ง แล้วจึงนําไปต่อกบัแบตเตอร่ี  ดงัภาพ เปรียบเทียบความสว่างของหลอดไฟเม่ือต่อ
ทัง้สองแบบ  บนัทกึผล 
 
 

 
การต่อหลอดไฟแบบขนาน 
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คาํถามก่อนการทดลอง 
1.การทดลองนีมี้วตัถปุระสงค์อะไร............................................................................................. 
................................................................................................................................................ 
2.ถ้านักเรียนต่อแบตเตอร่ีกับหลอดไฟ 1 หลอด ให้ครบวงจรแล้ว นักเรียนคิดว่ามีการเปลี่ยนแปลง
อยา่งไร.................................................................................................................................... 
3. ถ้านกัเรียนนําหลอดไฟ 2 หลอด มาต่อเรียงกนั แล้วนําตอ่เข้ากบัแบตเตอร่ีนกัเรียนคิดว่าหลอดแต่
ละหลอดมีความสวา่งมากหรือน้อยกวา่การตอ่หลอดไฟเพียงหลอดเดียว 
................................................................................................................................................ 
4. ถ้านกัเรียนนําหลอดไฟ 2 หลอดมาตอ่ใหม ่โดยตอ่ขัว้ทัง้สองของหลอดไฟหลอดหนึ่งคร่อมขัว้ทัง้สอง
ของอีกหลอดหนึ่ง   นักเรียนคิดว่า ความสว่างของหลอดทัง้สองเปรียบเทียบกับความสว่างของ
หลอดไฟเหมือนกบัความสวา่งของหลอดไฟท่ีตอ่ตามข้อ 2 หรือไมอ่ยา่งไร 
................................................................................................................................................. 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 
การต่อหลอดไฟ ความสว่างของหลอดไฟ 
ต่อ 1  หลอด  
ต่อ  2  หลอดแบบเรียงกัน       
ต่อ 2 หลอดแบบคร่อมขัว้  

 
คาํถามหลังกาทดลอง 
 1.จากการทดลอง เม่ือตอ่แบตเตอร่ีกบัหลอดไฟ 1 หลอด 2 หลอด แบบเรียงลําดบัและ 2 หลอด แบบ
คร่อมขัว้กนั จะได้ผลเป็นอยา่งไร ตรงตามท่ีคาดคะเนไว้หรือไม…่……………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
    2 .  ก า ร ท ด ล อ ง นี ้ ส รุ ป ผ ล ไ ด้ ว่ า อ ย่ า ง ไ ร 
.................................................................................................................................................... 
………………………………….…………………………………………………………………………  
   3. การตอ่หลอดไฟแบบเรียงกนัและคร่อมขัว้กนั แบบใดมีกระแสไฟฟ้าผา่นไส้หลอดได้มากกวา่  .      
   ทราบได้อยา่งไร 
  ……………………………………………………………………………………………………… 
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     4. การต่อหลอดไฟ 2 หลอดแบบเรียงกันและคร่อมขัว้กนั มีผลต่อความต้านทานไฟฟ้าทัง้วงจร
หรือไม ่ทราบได้อยา่งไร 
   ............................................................................................................................................. 
5. เม่ือต่อหลอดไฟ 2 หลอด แบบเรียงลําดบัหรืออนุกรม แล้วต่อเข้ากบัสายไฟในบ้านถ้าไส้หลอดไฟ
หลอดหนึง่ขาด นกัเรียนคดิวา่หลอดไฟท่ีเหลือจะสวา่งหรือไม ่เพราะเหตใุด 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
6. เม่ือต่อหลอดไฟ 2 หลอด แบบเรียงลําดบัหรืออนุกรม แล้วต่อเข้ากบัสายไฟในบ้านถ้าไส้หลอดไฟ
หลอดไมข่าด นกัเรียนคดิวา่จะเปิดหรือปิดหลอดไฟดวงเดียว   จะทําได้หรือไม ่ เพราะเหตใุด 
................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
7. เม่ือต่อหลอดไฟ 2 หลอด แบบขนาน แล้วต่อเข้ากับสายไฟในบ้าน  ถ้าหลอดไฟหลอดหนึ่งขาด 
นกัเรียนคดิวา่หลอดไฟท่ีเหลือจะสวา่งหรือไม ่ เพราะเหตใุด 
.................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................... 
8. เม่ือต่อหลอดไฟ 2 หลอด แบบขนาน แล้วต่อเข้ากับสายไฟในบ้าน  ถ้าหลอดไฟหลอดไม่ขาด 
นกัเรียนคดิจะเปิดหรือปิดหลอดไฟเพียงดวงเดียวจะทําได้หรือไม ่เพราะเหตใุด 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2 เร่ือง ปัญหาชวนคดิ 
 

คาํชีแ้จง: จงตอบโจทย์ปัญหาตอ่ไปนีพ้ร้อมแสดงวิธีทํา 
 
1. นําลวดท่ีมีความต้านทานส้นละ 10 โอห์ม  มาตอ่อนกุรมกนั 2 เส้น จะได้คา่ความต้านทาน 
 รวมเป็นเท่าใด  
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 2. ความต้านทานรวมระหวา่ง A กบั B คือ เท่าใด    
............................................................................ 
............................................................................ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6              หน่วยเรียนรู้ที่ 3   ไฟฟ้า 
เร่ือง กฎของโอห์ม      เวลา 1 คาบ 
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 การสืบค้นข้อมลู การอภิปราย เก่ียวกบัการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัอย่างถกูต้อง 
ประหยดัและคุ้มคา่ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  1. ให้นกัเรียนสามารถอธิบายความสมัพนัธ์ระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้ากระแสไฟ 
ฟ้าและความต้านทานไฟฟ้าและคํานวณหาคา่ท่ีเก่ียวข้องได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  - อธิบายเก่ียวกบักฎของโอห์มได้  
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 เม่ืออณุหภมูิของตวันําคงท่ี อตัราสว่นระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้าท่ีปลายทัง้สองของตวันําตอ่
การไหลของกระแสไฟฟ้าในตวันําจะคงท่ีและเท่ากบัความต้านทานของตวันํานัน้ เรียกวา่ กฎของโอห์ม 
4. เนือ้หาสาระ 
 - กฎของโอห์ม 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  1. ครูนํานักเรียนเข้าสู่บทเรียนว่า  กระแสไฟฟ้า ความต่างศักย์ไฟฟ้าและความ
ต้านทานเป็นสิง่ท่ีเราพดูถึงหรือเก่ียวข้องด้วยกนัตลอดเวลาจนเป็นสิง่ปกตสํิาหรับนกัเรียน   

     2. ครูถามนกัเรียนวา่ กระแสไฟฟ้า ความตา่งศกัย์ไฟฟ้าและความต้านทานไฟฟ้ามี 
ความสมัพนัธ์กนัหรือไม ่

5.2 ขัน้สํารวจและและรวบค้น 
-  ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง กฎของโอห์ม   โดยให้ให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษากิจกรรม 

ภายในกลุ่มและให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง ตอบคําถาม
ท้ายการทดลอง 
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
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  1. ให้นกัเรียนท่ีได้จากขัน้สํารวจและรวบรวมข้อมลูอภิปรายกนัภายในกลุม่ 
  2. ตวัแทนกลุม่ตา่งๆนําเสนอข้อมลูของกลุม่ตอ่สมาชิกในห้องเรียน 
  3. นกัเรียนช่วยกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปแล้วบนัทกึผลไว้บนกระดานดํา 
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  -  นักเรียนคิดว่าผลจะเป็นเช่นไร ถ้าต่อวงจรเหมือนดงัในในขัน้สํารวจและรวบรวม
ข้อมลูทําการทดลองเช่นเดมิเพียงแตเ่ปล่ียนความต้านทาน แตค่า่แรงเคล่ือนท่ีมีคา่คงท่ี 
 5.5 ขัน้ประเมินผล 
  1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองกฎของโอห์ม 
  2. ตรวจคําถามเพิ่มเตมิ   
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วสัด ุ– อปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง (ตอ่กลุม่) 
 2. ใบความรู้ 1 เร่ือง กฎของโอห์ม 
 3. ใบงานท่ี 1 เร่ือง กฎของโอห์ม 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองกฎของโอห์ม  
 2. ตรวจใบงาน คําถามเพิ่มเตมิ 
8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
  9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
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9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
            9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 10. ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………….……………………….. 
 
       ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
          (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง กฎของโอห์ม 
 

   คําชีแ้จง:ให้นักเรียนร่วมมือกันศึกษาและดําเนินการทดลอง บันทึกผลการทดลอง สรุปผลการ           
ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นกัเรียนสามรถตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
  2. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบักฎของโอห์มได้ 
  3. เขียนกราฟแสดงความสมัพนัธ์ระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้าได้ 
 วสัด ุ– อปุกรณ์ 
  1. กลอ่งใสถ่่านไฟฉายพร้อมถ่านไฟฉาย 1 ชดุ 
  2. สายไฟพร้อมแจ็คและคลปิปากจระเข้ 1 ชดุ 
  3. โวลต์มิเตอร์    1  เคร่ือง 
  4. แอมมิเตอร์    1 เคร่ือง 
  5. หลอดไฟ    1 หลอด 
  6. ตวัต้านทานคา่ใดๆ   1 ชดุ 
 วิธีการทดลอง 
              1. นกัเรียนตอ่วงจรดงัภาพ 
 
 
 
 
 
 2. วดัความตา่งศกัย์ไฟฟ้า   V คร่อมความต้านทาน   R และวดัคา่กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่น 
ความต้านทาน  พร้อมทัง้บนัทกึผลการทดลอง 
 3. ทําการทดลองเช่นเดียวกนั แต่ปรับค่าแรงเคล่ือนท่ีของแหล่งกําเนิดไฟฟ้า E ให้มีค่าเพิ่มขึน้
เร่ือยๆอีก 3-4 คา่และทกุครัง้ทีคา่ E ตา่งๆจะต้องอ่านคา่กระแสไฟฟ้าและความตา่งศกัย์ไฟฟ้าท่ีคร่อม
ตวัต้านทาน พร้อมทัง้บนัทกึผล (ใบงานท่ี 1)  
 1. เขียนกราฟแสดงความตา่งศกัย์ไฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้า 
 2. หาความชนัของกราฟหรืออตัราสว่นระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้า 
 3. อา่นคา่ความต้านทานจากตวัต้านทาน แล้วนําไปเปรียบเทียบความชนัของกราฟ 
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คาํถามก่อนการทดลอง 
 1. วตัถปุระสงค์ของกิจกรรมนี ้คือ อะไร................................................................................... 
 2. เม่ือเพิ่มจํานวนถ่านไฟฉาย คา่กระแสไฟฟ้าท่ีอ่านได้จากแอมมิเตอร์เปล่ียนแปลงหรือไม่อย่างไร
.................................................................................................................................................. 
 3. เม่ือเพิ่มจํานวนถ่านไฟฉาย คา่ความตา่งศกัย์ไฟฟ้าท่ีอา่นได้จากโวลต์มิเตอร์เปล่ียนแปลงหรือไม ่
อยา่งไร....................................................................................................................................... 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

จาํนวน
ถ่านไฟฉาย 

(ก้อน) 

ค่าที่อ่านได้จาก
แอมมิเตอร์ (แอมแปร์) 

ค่าที่อ่านได้จาก
โวลต์มิเตอร์ 

(โวลต์) 

อัตราส่านระหว่างค่าที่
อ่านได้จากโวลต์มิเตอร์
กับค่าที่อ่านได้จากแอม

มิเตอร์ 
1    

2    

3    

4    

 
คาํถามหลังการทดลอง 
1. เม่ือเพิ่มจํานวนถ่านไฟฉาย ค่ากระแสไฟฟ้าท่ีอ่านได้จากแอมมิเตอร์เปล่ียนแปลงหรือไม่ อย่างไร  
เพราะเหตใุดจงึเป็นเช่นนัน้ ตรงกบัท่ีคาดคะเนไว้หรือไม.่.................................................................. 
.................................................................................................................................................... 
2. เม่ือเพิ่มจํานวนถ่านไฟฉาย คา่กระแสไฟฟ้าท่ีอา่นได้จากโวลต์มิเตอร์เปล่ียนแปลงหรือไมอ่ยา่งไร 
เพราะเหตใุดจงึเป็นเช่นนัน้ ตรงกบัท่ีคาดคะเนไว้หรือไม.่................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
3. เม่ือเพิ่มจํานวนถ่านไฟฉาย อัตราส่วนระหว่างค่าท่ีอ่านได้จากโวลต์มิเตอร์กับค่าท่ีอ่านได้จาก
แอมมิเตอร์มีคา่เท่ากนัหรือไม ่อยา่งไร............................................................................................. 
4. กราฟความสมัพนัธ์ระหวา่งความตา่งศกัย์ไฟฟ้ากบักระแสไฟฟ้ามีลกัษณะอยา่งไร......................... 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ืองกฎของโอห์ม 
กฎของโอห์ม 
 เม่ืออุณหภูมิคงท่ี อัตราส่วนระหว่างความต่างศักย์กับกระแสไฟฟ้าของตวันําอันหนึ่งย่อม  
คงท่ีเสมอ ซึง่เขียนเป็นความสมัพนัธ์ได้วา่ 

R
I

V
  

  หรือ          IRV   
 เม่ือ V   แทนความตา่งศกัย์ไฟฟ้า มีหน่วยเป็นโวลต์ 
  I  แทนกระแสไฟฟ้า    มีหน่วยเป็นแอมแปร์ 
  R แทนความต้านทาน   มีหน่วยเป็นโอห์ม  
คาํถามเพิ่มเตมิ 
คาํส่ัง จงตอบคาํถามต่อไปนีพ้ร้อมแสดงวิธีทาํ 
1. หลอดไฟมีความต่างศักย์ระหว่างขัว้ 50 โวลต์ ไส้หลอดมีความต้านทาน 100 โอห์ม จะมี
กระแสไฟฟ้าไหลผา่นก่ีแอมแปร์ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………….……………………………………………… 
2. ลวดต้านทานเส้นหนึ่ง เม่ือนํามาต่อกบัเซลล์ไฟฟ้า มีกระแสไฟฟ้าผ่านลวดความต้านทานนัน้ 0.4 
แอมแปร์ และมีความตา่งศกัย์ท่ีปลายทัง้สองของลวดความต้านทาน 2.0 โวลต์ ความต้านทานนีเ้ท่ากบั
เท่าใด 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7     หน่วยเรียนรู้ที่ 3   ไฟฟ้า 
เร่ือง วงจรไฟฟ้าในบ้าน     เวลา  2  คาบ 
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 การสืบค้นข้อมลู อภิปราย และอธิบายหลกัการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านและการออกแบบติดตัง้
อปุกรณ์ในวงจรไฟฟ้าในบ้านได้อยา่งถกูต้องปลอดภยัและประหยดั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  1. ให้นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัการตอ่วงจรไฟฟ้าได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  1. ทดลองและสรุปผลการทดลองเก่ียวกบัการตอ่วงจรไฟฟ้าได้ 
  2. บอกความแตกตา่งระหวา่งความหมายของวงจรปิดและวงจรเปิดได้ 
  3. นําความรู้เร่ืองการตอ่วงจรไฟฟ้าไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 วงจรไฟฟ้า คือ เส้นทางท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผา่น สายไฟ สะพานไฟ สวิตซ์และเคร่ืองใช้ไฟ 
ฟ้า ตามลําดบั แล้วจงึไหลกลบัทางสายกลาง 
 วงจรปิด คือ วงจรไฟฟ้าท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นครบวงจร 
 วงจรเปิด คือ วงจรไฟฟ้าท่ีไมมี่กระแสไฟฟ้าไหลผา่น  
4. เนือ้หาสาระ 
 1. ความหมายของวงจรไฟฟ้า   วงจรปิด และวงจรเปิด 
 2. อปุกรณ์เป็นสว่นประกอบของวงจรไฟฟ้า 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่  วงจรปิดและวงจรเปิดแตกตา่งกนัอยา่งไร 
 5.2 ขัน้สํารวจและและรวบรวมข้อมลู 
 -  ครูแจกใบงานท่ี 1 เร่ือง วงจรปิดและวงจรเปิด   โดยให้ให้นกัเรียนร่วมกนัศกึษากิจกรรม
ภายในกลุ่มและให้นกัเรียนดําเนินการทดลอง บนัทึกผลการทดลอง สรุปผลการทดลอง ตอบคําถาม
ท้ายการทดลอง 
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 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาอธิบายผลการทดลอง อภิปรายผลและลง
ข้อสรุปผลการทดลองหน้าชัน้เรียน 
  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป  
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  1. ครูสนทนากบันกัเรียนว่า บางครัง้จะมีกระแสไฟฟ้าในวงจรมาก เช่น ในกรณีท่ีเกิด
การลดัวงจร การท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรมาก ทําให้เกิดความร้อน อาจทําให้เกิดไฟไหม้ได้  
นกัเรียนมีวิธีการออกแบบและติดตัง้อปุกรณ์อย่างไรจึงจะทําให้เกิดความปลอดภยัและเหมาะสมกับ
การใช้งาน (ทิง้ช่วงให้นกัเรียนคดิ) 
  2. ให้นักเรียนศึกษาวิธีออกแบบและติดตัง้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีถูกต้อง ปลอดภัย 
เหมาะสม รวมทัง้การนําไปใช้ประโยชน์  จากเอกสารท่ีครูจดัเตรียมไว้ให้ (ใบงานท่ี 2) 
  3. ให้แตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุปท่ีถกูต้องจากข้อมลูท่ีนกัเรียนแตล่ะคน
ศกึษามา  
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. วสัด ุ– อปุกรณ์ท่ีใช้ในการทดลอง (ตอ่กลุม่) 
 2. ใบความรู้ 1 เร่ือง การตอ่วงจรไฟฟ้าในบ้าน 
 3. ใบงานท่ี 1 เร่ือง วงจรปิดและวงจรเปิด 
 4. ใบงานท่ี 2 เร่ือง  การตอ่วงจรไฟฟ้าในบ้าน 
7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองวงจรปิดและวงจรเปิด 
 2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง  การตอ่วงจรไฟฟ้าในบ้าน 
8. แหลง่เรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
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9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
................................................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
.................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
.................................................................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
                                                                            ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
                         (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง วงจรปิด และวงจรเปิด 
 

คาํชีแ้จง:ให้นกัเรียนร่วมมือกนัศกึษาและดําเนินการทดลอง บนัทกึผลการทดลอง สรุปผลการ              
   ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
 จดุประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นกัเรียนสามรถตัง้สมมตฐิานจากปัญหาท่ีกําหนดให้ได้ 
  2. ทดลองและสรุปผลเก่ียวกบัการตอ่วงจรไฟฟ้าได้ 
  3. บอกความแตกตา่งระหวา่งความหมายของวงจรปิดและวงจรเปิดได้ 
  4. นําความรู้เร่ืองการตอ่วงจรไฟฟ้าไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้ 
 วสัด ุ– อปุกรณ์ 
  1. กลอ่งใสถ่่านไฟฉายพร้อมถ่านไฟฉาย 1 ชดุ 
  2. สายไฟพร้อมแจ็คและคลปิปากจระเข้ 1 ชดุ 
  3. สะพานไฟ    1  ชดุ 
  4. ฟิวส์     1  เส้น 
  5. สวิตซ์    1 ตวั 
  6. หลอดกไฟ    1 หลอด 
 วิธีการทดลอง 

  1. ต่อถ่านไฟฉายเข้ากับสะพานไฟสวิตซ์และหลอดไฟเป็นวงจร โดยสะพานไฟและ
สวิตซ์ยกโค้งไว้ดงัภาพ 
  2. ดนัคนัโยกของสะพานไฟลงไปให้ต่อกับสายไฟท่ีโยงมาจากแบตเตอร่ี สงัเกตว่า
หลอดไฟสวา่งหรือไม ่

                3. กดสวิตซ์ สงัเกต หลอดไฟสวา่งหรือไม ่
  4. ยกสะพานไฟขึน้ แล้วปลดฟิวส์เส้นใดเส้นหนึ่งออก ดนัคนัโยกของสะพานไฟลงไป
เช่นเดมิ สงัเกตความสวา่งของหลอดไฟ  

คาํถามก่อนการทดลอง 
    1. การทดลองนีมี้วตัถปุระสงค์อะไร............................................................................................. 
    2. จงคาดคะเนผลการทดลองตอ่ไปนี ้
  2.1 เม่ือยงัไมด่นัคนัโยก จะมีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นในวงจรหรือไม ่ทราบได้อยา่งไร 
..... .............................................................................................................................................. 
  2.2 เม่ือดนัคนัโยกลงแล้ว จะมีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรหรือไม ่ทารบได้อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
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  2.3 เม่ือกดสวิตซ์ จะมีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรหรือไม ่ทราบได้อยา่งไร 
............................................................................................................................................. 
  2.4 เม่ือปลดฟิวส์ออก 1 เส้น ยงัมีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรไฟฟ้าสว่นใดหรือไม ่
........................................................................................................................................... 
 ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

การทดลอง ความสว่างของหลอดไฟ 
เม่ือดนัคนัโยกของสะพานไฟ  

เม่ือกดสวิตซ์  

เม่ือปลดฟิวส์ออก 1 เส้น  

 
คาํถามหลังกาทดลอง 
1.เม่ือดนัคนัโยกของสะพานไฟ มีกระแสไฟฟ้าไหลในวงจรหรือไม่ ทราบได้อย่างไร ตรงกบัท่ีคาดคะเน
ไว้หรือไม.่..................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
2. ถ้ายกสวิตซ์ นกัเรียนคดิวา่หลอดไฟสวา่งหรือไม.่.......................................................................... 
3. วงจรไฟฟ้าท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลครบวงจรเรียกวา่ วงจรปิดหรือวงจรเปิด.......................................... 
……………………………………….…………………………………………………………………… 
4. วงจรเปิด คือ ............................................................................................................................. 
5. ถ้ายกสะพานไฟจะทําให้วงจรเป็นอยา่งไร.................................................................................... 
6. ถ้ากดสวิตซ์เพ่ือเปิดไฟจะทําให้วงจรเป็นอยา่งไร........................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง หลักการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน 
 

วงจรไฟฟ้าไฟฟ้า 
 วงจรไฟฟ้า เป็นเส้นทางท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นได้ครบรอบในวงจรไฟฟ้า  โดยกระแสไฟฟ้าไหล
ผา่น สายไฟ สะพานไฟ สวิตซ์ และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าตามลําดบั แล้วจงึไหลกลบัทางสายกลาง 
 วงจรปิด คือ วงจรไฟฟ้าท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นครบวงจร 
 วงจรเปิด  คือ วงจรไฟฟ้าท่ีไมมี่กระแสไฟฟ้าไหลผา่น 
 สญัลกัษณ์สว่นประกอบตา่งๆในการตอ่วงจรไฟฟ้า 
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อุปกรณ์ที่ใช้ในวงจรไฟฟ้า 
 
 
 สายไฟฟ้า เป็นอปุกรณ์ท่ีใช้สง่พลงังานไฟฟ้าจากท่ีหนึ่งไปยงัอีกท่ีหนึ่ง โดยใช้วตัถท่ีุมีสมบตัิ
ของการเป็นตวันําไฟฟ้าทําเป็นสายไฟฟ้า และมีฉนวนไฟฟ้าท่ีไม่ยอมให้กระแสไฟฟ้าผ่านได้ ซึง่ทํามา
จากพีวีซีหรือยางหุ้มผิวนอกไว้ป้องกันไฟฟ้าลดัวงจรเม่ือสายไฟแตะกัน สายไฟฟ้าต่างชนิดและต่าง
ขนาดกนัยอมให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่นได้ในปริมาณท่ีแตกตา่งกนั 
 สายไฟสามารถจําแนกตามการใช้ประโยชน์ได้ 2 ประเภท ดงันี ้
 1. สายไฟแรงสงู เป็นไฟเปลือยหรือไมมี่ฉนวนหุ้มสายเกลียว ใช้สง่พลงังานไฟฟ้าจากท่ีหนึ่ง
ไปยงัอีกท่ีหนึง่ 
 2. สายไฟบ้าน เป็นสายไฟท่ีมีฉนวนหุ้ม  
จําแนกได้เป็น 2 ชนิดตามลกัษณะของสายไฟดงันี ้
  2.1  สายออ่น เป็นสายไฟท่ีมีลวด 
ทองแดงขนาดเลก็หลายเส้นรวมกนั มีฉนวนหุ้ม 
  2.2  สายแข็ง เป็นสายไฟฟ้าท่ีมีลวด 
ทองแดงเส้นเดียว และมีฉนวนหุ้ม 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สายไฟฟ้า 
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 ฟิวส์ (fuse) เป็นอุปกรณ์สําคญัในวงจรไฟฟ้า ทําหน้าท่ีป้องกันไม่ให้กระแสไฟฟ้าไหลใน
วงจรไฟฟ้ามากเกินไปหรือป้องกนัการเกิดไฟฟ้าลดัวงจร โดยฟิวส์จะร้อนและละลายขาดออกจากกนั
ทนัที เป็นการตดัวงจรไฟฟ้า 

ฟิวส์มีสมบัตดิงันี ้
 1. ความร้อนทําให้ฟิวส์หลอมละลายได้ 
 2. ฟิวส์ขนาดใหญ่หลอมละลายได้ช้ากวา่ฟิวส์ขนาดเลก็ 
 3. เม่ือให้ความร้อนและใช้เวลาเท่ากัน ฟิวส์จะหลอมละลาย ขณะท่ีลวดเหล็กและ
ลวดทองแดงท่ีมีขนาดเท่ากบัฟิวส์ไมห่ลอมละลาย 
 4. ฟิวส์มีจดุหลอมเหลวต่ํากวา่ลวดเหลก็และลวดทองแดง 
 ฟิวส์เป็นโลหะผสมระหวา่งตะกัว่ ดีบกุและบสิมทั มีจดุหลอมเหลวต่ํา ฟิวส์มีหลายขนาดตาม
ปริมาณกระแสไฟฟ้าท่ีต้องการควบคมุ ดงันี ้
 1. ฟิวส์เส้น นิยมใช้ตามบ้านเรือน ใช้กบัสะพานไฟท่ีแผงไฟรวม 
 2. ฟิวส์แผ่น ปลายทัง้สองข้างมีขอเก่ียว ใช้ท่ีแผงไฟรวมในวงจร 
ไฟฟ้ารวมของอาคารใหญ่ๆ เช่น โรงงาน โรงเรียน เป็นต้น 
 3. ฟิวส์กระเบือ้ง ลกัษณะเป็นขวดกระเบือ้งใช้ท่ีแผงไฟรวมในบ้าน 
 4. ฟิวส์หลอด เป็นเส้นโลหะเลก็ๆ บรรจอุยูใ่นหลอดแก้ว นิยมใช้ 
ในวงจรไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า เช่น วิทย ุโทรทศัน์ เป็นต้น 
 ฟิวส์ท่ีใช้ตามบ้านมีขนาด 5, 8, 10, 16 และ 32 แอมแปร์ ควรเลือกขนาดของฟิวส์ให้
เหมาะสมกับปริมาณไฟฟ้าท่ีใช้ ถ้าใช้ฟิวส์ขนาด 10 แอมแปร์จะยอมให้กระแสไฟฟ้าผ่านสูงสุด 10 
แอมแปร์ ถ้ากระแสไฟฟ้าเกินขนาดของฟิวส์ ฟิวส์จะหลอมละลาย 
 ในการเลือกใช้ฟิวส์เพ่ือใช้กับวงจรไฟฟ้าในบ้านควรคํานวณหาค่ากระแสไฟฟ้าท่ีไหลผ่าน
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านทัง้หมด แล้วนําข้อมูลจากการคํานวณได้ไปใช้ในการเลือกซือ้ฟิวส์ ด้วยสูตร
คํานวณหาคา่กระแสไฟฟ้า ดงันี ้

I = 
V

P  

 เม่ือ  I  = กระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่น (A) 
   P = กําลงัไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า (W) 
   V = ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า (V) 
ตัวอย่างที่ 3 เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านหลงัหนึ่งมีหลอดไฟฟ้า  60 วตัต์ 6 ดวง หม้อหุงข้าง 1,000 วตัต์ 
เตารีดไฟฟ้า 750 วตัต์ พดัลม 50 วตัต์ โทรทศัน์ 100 วตัต์ ควรใช้ฟิวส์ท่ีมีขนาดเท่าไร 

ฟิวส ์
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วิธีคดิ        กําลงัไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าทัง้หมด   =  (60x6)+1000+750+50+100 =  2260 W 

    จากสตูร                                           I = 
V

P  

     แทนคา่                                             I = 
220

2260  =  10.27 แอมแปร์ 

    บ้านหลงันีต้้องใช้ฟิวส์ท่ีทนกระแสไฟฟ้าได้น้อยท่ีสดุ  11 แอมแปร์ 
  เคร่ืองตัดวงจรไฟฟ้าอัตโนมัติ เป็นฟิวส์อัตโนมตัิ ทําหน้าท่ีเช่นเดียวกับฟิวส์คือตดั
วงจรเม่ือมีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านมากกว่าปกติ โดยอาศยัหลกัการของแม่เหล็กไฟฟ้าในการตดัตอ่วงจร 
ซึ่งต่อกบัสายไฟใหญ่ท่ีต่อเข้าบ้านหรือใช้ต่อในวงจรของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีใช้กระแสไฟฟ้าปริมาณมาก 
เช่น เคร่ืองปรับอากาศ เป็นต้น 
 
 
 

 
 การใช้เคร่ืองตดัวงจรอตัโนมตัิสามารถปรับตัง้ให้ใช้งานได้โดยง่าย เพียงดงึสวิตซ์กลบัขึน้ไป
หลงัปิดอปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีเป็นสาเหตทํุาให้กระแสไฟฟ้าไหลเกินในวงจรไฟฟ้า 
 
 
 สะพานไฟ (cut-out) ทําหน้าท่ีควบคมุวงจร 
ไฟฟ้าทัง้หมดหรือตอ่แยกเพ่ือตดัตอ่วงจรไฟฟ้าในสว่น  
ตา่งๆ ของบ้าน และในการตดัตอ่วงจรของสะพานไฟนัน้ 
จะตดัทัง้สองเส้น โดยการใช้สะพานไฟตอ่จากมาตรวดั 
ไฟฟ้าเข้ากบัวงจรไฟฟ้าในบ้าน ท่ีสะพานไฟจะมีฟิวส์อยู ่
ด้วย 2 เส้นวิธีใช้สะพานไฟคือเม่ือต้องการตดัวงจรไฟฟ้า 
ในบ้านให้สบัคนัโยกซึง่ทําจากฉนวนไฟฟ้าของสะพานไฟ 
ลง เม่ือต้องการตอ่วงจรไฟฟ้าให้สบัคนัโยกของสะพานไฟ 
ขึน้ และต้องสบัให้แน่น ถ้าไมแ่น่นจะเกิดความร้อนตรงจดุ 
สมัผสัอาจเกิดไฟไหม้ได้ 
 
 
 

รูปแสดงเคร่ืองตดัวงจรอตัโนมติัชนิดต่างๆ 

รูปแสดงการใชส้ะพานไฟควบคุมกระแสไฟฟ้า 
ท่ีต่อแยกไปใชใ้นส่วนต่างๆ ของบา้น 

  สะพานไฟ 
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 สะพานไฟทําให้เกิดความสะดวกและปลอดภยัในการตดัตอ่วงจรไฟฟ้าไม่ให้ไฟฟ้าไหลเข้าไป
ในบริเวณท่ีต้องการซอ่มแซมหรือติดตัง้อปุกรณ์ไฟฟ้า จึงต้องเลือกใช้สะพานไฟท่ีมีขนาดเหมาะสมกบั
ความตา่งศกัย์และกระแสไฟฟ้าท่ีไหลในวงจร 
  
 
 สวิตซ์ (switch) เป็นอุปกรณ์ใช้ตัดหรือต่อวงจรไฟฟ้าในส่วนท่ีต้องการ เช่น ควบคุม
วงจรไฟฟ้าของหลอดไฟฟ้า การต่อสวิตซ์ต้องต่อแบบอนกุรมกบัเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและตอ่เช่ือมกบัสายไฟ 
ดงัรูป 
 
 
 
 
 สว่นประกอบท่ีสําคญัของสวิตซ์ท่ีใช้ในการตดัหรือตอ่วงจรไฟฟ้ามีดงันี ้
 1. คาน เป็นสว่นท่ีใช้กดปิด-เปิด ซึง่ทําด้วยฉนวนไฟฟ้า 
 2. แผ่นโลหะใต้คาน เช่ือมต่อกับปุ่ มโลหะติดกับฐานสวิตซ์ ช่วยทําให้กระแสไฟฟ้าไหล
ครบวงจร 
 3. ขดลวดสปริง อยูก่ลางคาน ช่วยดนัคานให้ค้างอยูใ่น 
ด้านท่ีเปิดหรือปิดไฟ 
 ประเภทของสวิตซ์มีหลายแบบ ท่ีใช้โดยทัว่ไปจดัจําแนกได้  
3 แบบด้วยกนั คือ 
 1. สวิตซ์แบบธรรมดา ใช้ควบคมุวงจรไฟฟ้าสว่นหนึง่สว่น 
ใดท่ีใช้ปิด เปิดวงจรไฟฟ้าท่ีควบคมุหลอดไฟฟ้าเพียงหลอดเดียว 
 2. สวิตซ์สองทาง ใช้ควบคมุวงจรไฟ 
ฟ้าได้ 2 ทาง เม่ือมีกระแสไฟฟ้าไหลผา่นในวงจรท่ี  
1 จะไมผ่า่นวงจรท่ี 2 ใช้ปิด-เปิดวงจรไฟฟ้าท่ีควบ 

รูปแสดงสว่นประกอบและการสบัคนัโยกของสะพานไฟ 

รูปแสดงการตอ่สวิตซ์แบบอนกุรมเข้ากบัวงจรของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

    สวิตซ ์
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คมุหลอดไฟฟ้าเพียงหลอดเดียวได้จาก 2 ตําแหน่ง  
เช่น ไฟท่ีบนัไดบ้าน เป็นต้น 
 3. สวิตซ์อัตโนมัต ิสามารถตดัตอ่วงจร 
ได้เองเม่ือกระแสไฟฟ้าไหลผา่นมากเกินไป โดยไม ่
ต้องใช้คนปิด-เปิด ใช้ตอ่กบัสายไฟใหญ่ก่อนเข้าบ้าน 
หรือใช้ตอ่กบัเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีใช้กระแสไฟฟ้ามากๆ  
เช่น เคร่ืองปรับอากาศ เป็นต้น 
 หลกัการใช้สวิตซ์อยา่งปลอดภยั มีข้อควรระวงัดงันี ้

1.ไมค่วรใช้สวิตซ์อนัเดียวกนัควบคมุวงจรไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหลายเคร่ือง เพราะ 
จะทําให้กระแสไฟฟ้า 
                     2.ในเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีใช้กระแสไฟฟ้าผา่นมาก เช่น เคร่ืองปรับอากาศควรใช้สวิตซ์ 
อตัโนมตั ิเป็นต้น 
 
  
 เต้ารับและเต้าเสียบ เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้ในการเช่ือมต่อไฟฟ้าจากตวับ้านเข้ากับอุปกรณ์
ไฟฟ้า ซึง่ทําให้กระแสไฟฟ้าไหลผา่นเข้าเคร่ืองใช้ไฟฟ้าได้ 
 เต้ารับ เป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าท่ีติดตัง้ไว้กับตัวอาคารบ้านเรือนหรือโรงงาน โดยต่อเข้ากับ
วงจรไฟฟ้า วิธีใช้คือต้องเช่ือมตอ่เข้ากบัเต้าเสียบให้แน่น กระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านเคร่ืองใช้ไฟฟ้าได้ครบ
วงจรทําให้พลงังานไฟฟ้าเปลี่ยนรูปเป็นพลงังานรูปอ่ืนๆ ได้ตามวตัถปุระสงค์ของการใช้งาน 
 เต้ารับมี 2 ชนิด คือ ชนิด 2 ตา และชนิด 3 ตา มีทัง้ตากลมและตาเหล่ียม 
 
  
 
 
 เต้าเสียบ หรือท่ีเรียกว่า “ปลัก๊” เป็นอปุกรณ์ท่ีตอ่อยู่กบัปลายสายไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า
หรืออปุกรณ์ไฟฟ้า วิธีใช้คือต้องเสียบตอ่เข้ากบัเต้ารับให้แน่น เพ่ือตอ่กบัวงจรไฟฟ้า เต้าเสียบมี 2 ชนิด 
คือ ชนิดขาโลหะ 2 ขา และ 3 ขา ลกัษณะของขาเต้าเสียบมีทัง้กลมและแบน 
 
 
 

เต้ารับชนิด 2 ตา เต้ารับชนิด 3 ตา 

   เต้ารบัและเต้าเสียบ 

เต้าเสียบแบบขากลม เต้าเสียบชนิด 3 ขา เต้าเสียบแบบขาแบน 
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 หลักการเลือกใช้เต้ารับและเต้าเสียบ ควรพิจารณาดงันี ้
 1. ทําด้วยโลหะท่ีไมเ่ป็นสนิมง่าย 
 2. ควรมีพืน้ท่ีสมัผสัมากซึง่จะช่วยในการนําไฟฟ้าได้ดี 
 3. ฉนวนท่ีหุ้มทําจากพลาสตกิท่ีมีคณุภาพไมแ่ตกหกัง่าย 
 4. เลือกขนาดให้เหมาะสมกบักระแสไฟฟ้าท่ีไหลผา่นเข้าเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
 ข้อควรระวังในการใช้เต้ารับและเต้าเสียบเพื่อความปลอดภยั มีดงันี ้
 1. ไมค่วรใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าหลายชนิดกบัเต้ารับอนัเดียวกนั 
 2. ขณะใช้งานต้องเสียบเต้าเสียบเข้ากบัเต้ารับให้แน่นสนิท ถ้ามีช่องว่างบริเวณรอยต่อจะ
เกิดความต้านทานและความร้อนสงู 
  
 
 
 
 
 3. การดงึเต้าเสียบออกจากเต้ารับเม่ือเลิกใช้งาน ให้ดงึท่ีตวัเต้าเสียบ ไม่ดงึท่ีสายไฟ จึงจะ
ปลอดภยั 
 
 
 
 
 
 
 วงจรไฟฟ้า หมายถึงเส้นทางท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน โดยกระแสไฟฟ้าจะไหลผ่านสายไฟ 
สะพานไฟ สวิตซ์ และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ตามลําดบั แล้วไหลกลบัทางสายกลาง วงจรไฟฟ้าแบ่งเป็น 2 
ประเภท คือ วงจรปิด และวงจรเปิด 
 
 
 
 
 

รูปแสดงการเสียบเตา้เสียบเขา้กบัเตา้รับ 

รูปแสดงการเสียบเตา้เสียบเขา้กบัเตา้รับ 

การต่อวงจรไฟฟ้า 
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 วงจรปิด เป็นวงจรท่ีมีกระแสไฟฟ้าไหลครบวงจร การกดสวิตซ์เพ่ือเปิดไฟเป็นการทําให้เกิด
วงจรปิด หลอดไฟฟ้าจงึสวา่งได้ 
 วงจรเปิด เป็นวงจรท่ีไม่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน การกดสวิตซ์เพ่ือปิดไฟเป็นการทําให้เกิด
วงจรเปิด หลอดไฟฟ้าจะดับ การยกสะพานไฟและการปลดฟิวส์ออกก็เป็นการทําให้เกิดวงจรเปิด
เช่นเดียวกนั ซึง่ได้ศกึษาในหวัข้อสวิตซ์ ฟิวส์ และสะพานไฟมาแล้ว 
 ไฟฟ้าท่ีใช้ตามบ้านเป็นไฟฟ้ากระแสสลบั ซึง่จะไหลกลบัไปมาอย่างรวดเร็ว สายไฟท่ีต่อเข้า
บ้านมี 2 สาย คือ สายมีศกัย์หรือสายมีไฟ และสายกลางท่ีมีศกัย์ไฟฟ้าเป็นศนูย์เม่ือเทียบกบัสายดนิ 
 
 
 
 
 

 การไหลของกระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าใน 
100

1 วินาทีแรก กระแสไฟฟ้าไหลเข้าทางสายมี

ศกัย์และจะไหลกลบัทางสายกลางใน
100

1 วินาทีถดัมา กระแสไฟฟ้าจะไหลเข้าทางสายกลาง และไหล

กลบัออกทางสายมีศกัย์สลบักนัไปอยา่งรวดเร็ว ซึง่เรียกวา่ ไฟฟ้ากระแสสลบั 
 ในการต่ออปุกรณ์และเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้านัน้จะแทนด้วยสญัลกัษณ์ ซึง่นกัเรียนจะ
ได้ศกึษาจากตารางตอ่ไปนี ้
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ตารางแสดงสญัลกัษณ์ในวงจรไฟฟ้า 
 

ช่ือ  สญัลกัษณ์ ช่ือ  สญัลกัษณ์ 
สวิตซ์ 
 
ความต้านทาน 
 
เซลล์ไฟฟ้า 
 
ฟิวส์ 
 
หลอดไฟฟ้า 
 
แอมมิเตอร์ 
 
โวลต์มิเตอร์ 
 
แหลง่กําเนิดไฟฟ้า 
 
แบลลสัต์ 
 
สตาร์ตเตอร์ 

 กระแสไฟฟ้า 
 
ความต้านทานภายนอก 
 
ความต้านทานภายใน 
 
ความตา่งศกัย์ไฟฟ้า 
 
กําลงัไฟฟ้า 
 
แรงเคล่ือนไฟฟ้า 
 
พลงังานไฟฟ้า 
 
เวลา 

I 
 

R 
 
r 
 

V 
 

P 
 

E 
 

W 
 
t 

 
การต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย มี 2 แบบ ดงันี ้
 1. แบบอนุกรม เป็นการตอ่เรียงลําดบักนัไปในวงจรไฟฟ้า เช่น หลอดไฟฟ้าหลอดท่ี 1 ต่อ
กบัหลอดท่ี 2 และหลอดท่ี 3 เรียงลําดบักนั ถ้าหลอดใดหลอดหนึง่ไส้หลอดขาด ไฟจะดบัทกุหลอด เม่ือ
แยกขัว้ไฟฟ้าออกจากกนัจะเป็นเส้นตรงตอ่กนั ยิ่งตอ่ยิ่งเพิ่มความยาวของวงจรไฟฟ้า 
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 2. แบบขนาน เป็นการต่อแบบรวมขัว้เข้าด้วยกันในวงจรไฟฟ้า เช่น ต่อหลอดไฟฟ้า  3 
หลอดแบบขนาน ดงัรูป เม่ือไส้หลอดหนึ่งหลอดใดขาดหลอดอ่ืนยงัใช้ได้ เม่ือแยกขัว้ไฟฟ้าออกจากกนั
จะไมเ่ป็นเส้นตรงตอ่กนั ยิ่งตอ่ยิ่งเพิ่มความกว้างของวงจรไฟฟ้า 
 
 
 
 
 ในการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านจึงต้องเลือกต่อระหว่างส่วนท่ี เ ป็นอุปกรณ์ไฟฟ้ากับ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเข้ากบัวงจรไฟฟ้าให้ถกูต้อง สะดวก และปลอดภยั 
 วงจรไฟฟ้า ประกอบด้วย 2 สว่น ดงันี ้
 ส่วนที่  1 วงจรภายใน เป็นส่วนท่ีอยู่ภายในเซลล์ไฟฟ้า เช่น ในแบตเตอร่ี ในเซลล์
ถ่านไฟฉาย ซึง่จะมีคา่ความต้านทานไฟฟ้าอยูด้่วย เรียกวา่ “ความต้านทานภายใน” วงจรในคิดจากขัว้
ลบของเซลล์ไฟฟ้าผา่นความต้านทานภายในของเซลล์มายงัขัว้บวกของเซลล์ 
 
 
 
 
 ส่วนที่ 2 วงจรภายนอก เป็นส่วนท่ีอยู่ระหว่างขัว้ของเซลล์ไฟฟ้า ซึ่งจะต่อกบัอปุกรณ์หรือ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่างๆ ซึ่งเคร่ืองใช้หรืออุปกรณ์ต่างๆ ท่ีนํามาต่อในวงจรจะมีความต้านทาน เรียกว่า 
“ความต้านทานภายนอก” มายงัขัว้ลบของเซลล์ไฟฟ้า ดงัรูป 
 
 
 
 
 
 การต่อเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าภายในบ้าน เคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่างๆ เช่น หม้อหุงข้าง 
เคร่ืองซกัผ้า เตารีด ตู้ เย็น ควรต่อแบบขนานเพ่ือท่ีว่าถ้ามีอปุกรณ์หรือเคร่ืองใช้ไฟฟ้าส่วนหนึ่งส่วนใด
เสียไป อปุกรณ์หรือเคร่ืองใช้ไฟฟ้าอ่ืนๆ ก็ยงัคงใช้งานได้ 
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ใบงานที่ 2 หลักการต่อวงจรไฟฟ้าภายในบ้าน 
ให้นกัเรียนบนัทกึผลการศกึษาวิธีการออกแบและตดิตัง้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีถกูต้องและปลอดภยั 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
 
 

 
 



261 
 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8              หน่วยเรียนรู้ที่ 3   ไฟฟ้า 
เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน     เวลา 1 คาบ 
................................................................................................................................................... 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 การสืบค้นข้อมูล และอภิปรายเก่ียวกับการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัอย่างถูกต้อง 
ประหยดัและคุ้มคา่ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
            1. ให้นกัเรียน อธิบายและจําแนกประเภทของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัได้ 
            2. นกัเรียนเลือกเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจําวนัได้ถูกต้อง ปลอดภยั ประหยดั และ
คุ้มคา่ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
             1. บอกความหมายของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าได้ 
             2. ปอกการเปล่ียนรูปพลงังานของเคร่ืองใช้ฟ้าในบ้านได้ 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 เคร่ืองใช้ไฟฟ้าสามารถเปลี่ยนรูปพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานรูปอ่ืนๆตามความต้องการได้ เช่น 
เปล่ียนรูปพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานแสง พลงังานแสง พลงังานความร้อน และพลงังานเสียง 
4. เนือ้หาสาระ 
 - การเปล่ียนรูปพลงังานของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนวา่   พลงังานไฟฟ้าเปลี่ยนรูปเป็นพลงังานอะไรได้บ้าง 
 5.2 ขัน้สํารวจและและรวบรวมข้อมลู 
  -  นกัเรียนทํากิจกรรมใบงานท่ี 1 เร่ือง การเปล่ียนรูปของพลงังาน  
 5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1. ให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนมาอธิบายผลการทํากิจกรรม หน้าชัน้เรียน 
  2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือหาข้อสรุป  
 



262 
 

 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  -  ให้นกัเรียนศกึษาใบความรู้ท่ี 1  เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า  แล้วตอบคําถามใบงานท่ี 2 

5.5 ขัน้ประเมินผล 
  1.  ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองการเปลี่ยนรูปของพลงังาน  
  2. ตรวจใบงานท่ี 2  เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า   
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1.  ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองการเปลี่ยนรูปของพลงังาน  
 2. ตรวจใบงานท่ี 2  เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า   
7. การวัดผลและประเมินผล 

1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ืองการเปลี่ยนรูปของพลงังาน  
 2. ตรวจใบงานท่ี 2  เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า    
8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 

9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
       ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
          (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การเปล่ียนรูปของพลังงานไฟฟ้า 
คําชีแ้จง: ให้นักเรียนร่วมมือกันศึกษาและดําเนินการทดลอง บันทึกผลการทดลอง สรุปผลการ           
ทดลองและตอบคําถามท้ายการทดลอง 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. บอกความหมายของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าได้ 
  2. บอกการเปล่ียนรูปของพลงังานของเคร่ืองไฟฟ้าภายในบ้านได้ 
วัสดุ – อุปกรณ์ 
  - เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 9 ชนิด 
วิธีการทดลอง 

- ให้นกัเรียนสํารวจเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านมา 10 ชนิด แล้วระบกุารเปล่ียนรูปของพลงังาน 
  ไฟฟ้า   
คาํถามก่อนการทดลอง 
 1. การทดลองนีมี้วตัถปุระสงค์อะไร................................................................................................ 
.................................................................................................................................................... 
 2. นกัเรียนคดิวา่เคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้านมีการเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานอะไรบ้าง 
.................................................................................................................................................... 
 3. เม่ือใสถ่่านไฟฉาย 2 ก้อน นกัเรียนคดิวา่ความตา่งศกัย์ระหวา่งขัว้บวกและขัว้ลบเป็นเท่าใด 
.................................................................................................................................................... 
ตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

ชนิดของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในบ้าน การเปล่ียนรูปของพลังงานไฟฟ้า 
1.  

2.           

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  
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คาํถามหลังกาทดลอง 
1. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีนกัเรียนไปสํารวจ มีการเปลี่ยนแปลพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานแสงหรือไม่ ได้แก่
อะไรบ้าง………………………………………………………………………………..…………… 
.............................................................................................................................................. 
2. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีนกัเรียนไปสํารวจ มีการเปล่ียนแปลพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานความร้อน หรือไม ่
ได้แก่อะไรบ้าง……………………………………………………………………………………….. 
................................................................................................................................................. 
3. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีนกัเรียนไปสํารวจ มีการเปล่ียนแปลพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานเสียง หรือไม่ ได้แก่
อะไรบ้าง………………………………………………………………………………………………. 
................................................................................................................................................ 
4. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีนกัเรียนไปสํารวจ มีการเปล่ียนแปลพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานกลหรือไม่ ได้แก่
อะไรบ้าง……………………………………………………………………………………………….. 
................................................................................................................................................. 
5.เคร่ืองใช้ไฟฟ้า คืออะไร............................................................................................................ 
................................................................................................................................................. 
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ใบความรู้ที่ 1 เร่ือง เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
 

เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
      เคร่ืองใช้ไฟฟ้า คือ  เคร่ืองมือท่ีเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานรูปแบบตา่งๆ เช่น พลงังาน 
  แสง  พลงังานความร้อน พลงังานเสียง พลงังานกล เป็นต้น 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่ให้แสงสว่าง 
     อปุกรณ์ไฟฟ้าท่ีเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานแสงสว่าง คือ หลอดไฟฟ้า  หลอดไฟฟ้าท่ีใช้
ในบ้านแบง่ออกเป็น 2 ชนิด  ดงันี ้
      1. หลอดไฟธรรมดาหรือหลอดชนิดไส้   นักวิทยาศาสตร์ ทอมสั  แอลวา  เอดิสนั เป็นผู้
ประดิษฐ์หลอดไฟฟ้าใช้เป็นครัง้แรก ด้วยการใช้คาร์บอนเป็นไส้หลอด และได้พฒันาปรับปรุงมาถึง
ปัจจบุนัท่ีใช้วตัถชุนิดอ่ืนทําเป็นไส้หลอด หลอดไฟธรรมดามีสว่นประกอบดงันี ้
  1.1 หลอดแก้ว ทนความร้อนได้ดี ไมแ่ตกง่าย ภายในเป็นสญุญากาศ บรรจไุนโตรเจนและแก๊ส
อาร์กอนเลก็น้อยช่วยป้องกนัการระเหิดและไส้หลอดระเบดิ 
  1.2 ไส้หลอด ทําด้วยโลหะทงัสเตน มีความต้านทานไฟฟ้าสงู จดุหลอมเหลวสงู หาง่าย ราคา
ถกู เท่ือกระแสไฟฟ้าไหลผ่านไส้หลอดจะเกิดความร้อนสงูจนเปล่งแสงสว่างออกมาได้ ท่ีฉลากหรือบน
แผ่นป้ายจะมีข้อมูลระบุลกัษณะเฉพาะของหลอดไฟ เช่น กําลงัไฟฟ้า ให้สงัเกตจํานวนวัตต์ (W)ท่ี
หลอด เป็นต้น 
     2. หลอดเรืองแสงหรือหลอดฟลูออเรสเซนต์  เป็นหลอดท่ีมีประสิทธิภาพในการเปล่ียนรูป
พลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานแสงได้สงูกว่าหลอดไฟธรรมดา ให้ความสว่างมากกว่าหลอดไฟธรรมดา
ประมาณ 5 เท่ามีอายุการใช้งานมากกว่าหลอดไฟธรรมดา 8 เท่า  และช่วยประหยัดพลังงานได้
มากกวา่เม่ือเทียบกบัหลอดชนิดไส้ท่ีกําลงัไฟฟ้าเท่ากนั สาวนประกอบของหลอดฟลอูอเรสเซนต์มีดงันี ้
  2.1 ตวัหลอดและขัว้หลอด   ตวัหลอดทําด้วยแก้วทนความร้อนภายในเป็นสญุญากาศ บรรจุ
ไอปรอทและแก๊สอาร์กอนเลก็น้อย  มีขัว้ 2 ขัว้ ท่ีขัว้ไฟฟ้าทัง้สองมีไส้หลอดท่ีทําจากทงัสเตน ผิวด้านใน
ของหลอดฉาบไว้ด้วยสารเรืองแสง(fluorescent coating)เป็นสารเคมีท่ีเปล่งแสงได้เม่ือกระทบกับ
รังสีอัลตราไวเลตสารท่ีฉาบไว้ข้างหลอดต่างชนิดกันให้สีของแสงแตกต่างกัน เช่น ถ้าฉาบด้วย
แมกนีเซียม ทงัสเตน เรืองแสงให้สีทองแกมฟ้า  ถ้าฉาบด้วยซงิค์ซลิเิกตให้แสงสีเขียว เป็นต้น 
  2.2 สตาร์ตเตอร์ ทําหน้าท่ีเป็นสวิตซ์ตดัไฟอตัโนมตัิ  อาศยัหลกัการขยายตวัของโลหะคู่เม่ือ
ได้รับความร้อน เม่ือเปิดสวิตซ์กระแสไฟฟ้าจะไหลจากแผ่นโลหะผ่านแก๊สอาร์กอนในครอบแก้วไปยงั
โลหะตวันําท่ีปลายอีกข้างหนึง่ ขณะท่ีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านแก๊สอาร์กอนจะทําให้เกิดประกายไฟขึน้มา 
และทําให้แผ่นโลหะคู่ร้อนขึน้แล้วงอมาแตะกบัอีกขัว้หนึ่งได้ ทําให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านแผ่นโลหะทัง้
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สองไปสูข่ัว้หลอดโดยไมผ่า่นแก๊สอาร์กอน จนกระทัง่หลอดไฟตดิสวา่ง ความร้อนบนแผน่โลหะจะลดลง 
ทําให้แผน่โลหะทัง้สองแยกออกจากกนั 
  2.3 แบลลสัต์  มีลกัษณะโครงสร้างคล้ายหม้อแปลงไฟฟ้า คือ มีขดลวดพนัอยู่บนแกนเหล็ก 
ทําหน้าท่ีเหน่ียวนําทําให้เกิดความต่างศักย์สูงท่ีขัว้หลอด จนทําให้อิเล็กตรอนอิสระท่ีอยู่ในหลอด
เคล่ือนท่ีไปชนไอปรอทท่ีบรรจุในหลอด แล้วทําให้เกิดรังสีอลัตราไวโอเลตทําให้สารเรืองแสงท่ีเคลือบ
อยูบ่นหลอดเกิดการเรืองแสงขึน้ 
  การทํางานของหลอดฟลอูอเรสเซนต์ คือ เม่ือกดสวิตซ์เพ่ือเปิดไฟหรือปิดวงจรไฟฟ้าสตาร์ต
เตอร์จะต่อวงจรไฟฟ้าอย่างรวดเร็ว ทําให้แบลลัสต์มีความต่างศักย์สูง ขณะเดียวกันขัว้ไฟฟ้าท่ีมี
กระแสไฟฟ้าไหลผา่นไส้หลอดทัง้สองโดยไมผ่า่นสตาร์ตเตอร์  สตาร์ตเตอร์ตดัวงจรไฟฟ้าทําให้ไส้หลอด
ทัง้สองดบั แต่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่านไส้หลอดทัง้สองได้ ทําให้อิเล็กตรอนมุ่งเข้าชนกบัอะตอมของไอ
ปรอท เกิดเป็นรังสีอัลตราไวโอเลตไปกระทบกับสารเรืองแสงท่ีฉาบไว้ข้างหลอด สารเรืองแสงจะ
ดดูกลืนรังสีอลัตราไวโอเลตแล้วปล่อยแสงสว่างออกมา  สรุปแผนผงัการทํางานของหลอดฟลอูอเรส
เซนต์ได้ดงัตอ่ไปนี ้
 พลงังานไฟฟ้า          ไอปรอท         รังสีอลัตราไวโอเลต         สารเรืองแสง        พลงังานแสงสวา่ง 
  
 
 
 
 

รูปแสดงสว่นประกอบของหลอดหลอดฟลอูอเรสเซนต์ 
ประสิทธิภาพของหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต์ 
 1. ให้แสงสวา่งได้มากกวา่หลอดไส้ธรรมดาประมาณ 5 เท่า 
 2. มีอายกุารมใช้งานนานกวา่หลอดธรรมดาประมาณ 8 เท่า 
 3. ให้แสงสวา่งกระจายได้ทัว่ถึง ไมร่วมเปผ็นจดุ 
 4. มีหลายสี ขึน้อยูก่บัสารเรืองสีท่ีฉาบไว้ 
 5. ไมร้่อนมากเท่ากบัหลอดไฟธรรมดา 
รูปแบบของหลอดหลอดฟลูออเรสเซนต์  ปัจจบุนัมีการพฒันาหลอดหลอดฟลอูอเรสเซนต์แบบ
ใหมอี่ก 2 แบบ คือ  
 1. หลอดหลอดฟลอูอเรสเซนต์ท่ีมีประสิทธิภาพสงูหรือรียกว่าหลอดผอม  ประหยดัพลงังานไฟฟ้า
ได้มากกวา่หลอดหลอดฟลอูอเรสเซนต์ธรรมดา 
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 2. หลอดคอมแพ็กฟลูออเรสเซนต์ (CFL) หรือหลอดตะเกียบ มีราคาค่อนข้างแพง แต่คุ้มค่าใน
ระยะยาวอีกทัง้ประหยดัพลงังานมากกวา่ และอายกุารใข้งานก็มากกวา่ด้วย 
 
 
 
 

รูปแสดงหลอดคอมแพ็กฟลอูอเรสเซนต์ (CFL) 
 โดยทัว่ไปหลอดคอมแพ็กฟลอูอเรสเซนต์มี 2 แบบ คือ แบบขัว้เกลียวและขัว้เสียบ 
  2.1 หลอด  SL แบบขัว้เกลียว มีแบลลสัต์ในตวั มีขนาด 9,13,18, และ 25 วตัต์ ประหยดัไฟฟ้า
ร้อยละ 75 เม่ือเทียบกบัหลอดชนิดไส้  เหมาะกบัสถานท่ีเปิดไฟนานๆ หรือบริเวณท่ีเปล่ียนหลอดยาก  
เช่น โคมไฟหวัเสา เป็นต้น 
  2.2 หลอดตะเกียบ 4 แท่ง  ขัว้เกลียวขนาด 9,11,15 และ 20  วตัต์ มีแบลลสัต์อิเล็กทรอนิกส์
ในตวั เปิดตดิทนัที ไมก่ระพริบ ประหยดัไฟฟ้าได้ร้อยละ 80 เม่ือเทียบกบัหลอดชนิดไส้   
  2.3 หลอดตะเกียบตวัย ู3 ขด ขนาดกะทดัรัด 20 และ 23 วตัต์  ขจดัปัญหาหลอดยาวเกินโคม
ไฟประหยดัไฟฟ้าร้อยละ 80 เม่ือเทียบกบัหลอดชนิดไส้   
  2.4 หลอดตะเกียบขัว้เสียบ แบลลสัต์ภายนอก ขนาด 7,9 และ 11 วตัต์ ประหยดัไฟฟ้าร้อยละ 
80 เม่ือเทียบกบัหลอดชนิดไส้   
  2.5 หลอดตะเกียบ 4 แท่งขัว้เสียบ แบลลสัต์ภายนอก ขนาด 8,10,13,18 และ 26 วตัต์ 
ประหยดัไฟฟ้าร้อยละ 80 เม่ือเทียบกบัหลอดชนิดไส้   
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ใบงานที่  2  เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
คาํชีแ้จง  จงตอบคําถามตอ่ไปนีใ้ห้ได้ใจความ  
1. จงเขียนแผนผงัการเปล่ียนสญัญาณเสียงของเคร่ืองรับวิทยใุห้ถกูต้อง 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………..………………………..……… 
……………………………………………………………………………………………………………. 
2. จงยกตัวอย่างเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ี เปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานเสียงและภาพมา   2
ชนิด………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..          
3. พลงังานเสียงจากแหลง่กําเนิดเสียงตา่งๆถกูสง่ออกไปไกลๆได้อยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
4. เตารีดไฟฟ้ามีสวิตซ์ไฟฟ้าความร้อนทําหน้าท่ีอยา่งไร และเรียกวา่อะไร 
.................................................................................................................................................... 
5. สายไฟฟ้าท่ีใช้กบัเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีมีความร้อนนัน้ควรมีลกัษณะอยา่งไร 
.................................................................................................................................................... 
6. อปุกรณ์ท่ีเปล่ียนพลงังานไฟฟ้าเป็นพลงังานกลเรียกวา่อะไร 
.................................................................................................................................................... 
7. จงยกตวัอยา่งเคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีมีมอเตอร์เป็นองค์ประกอบมา 5 ชนิด 
.................................................................................................................................................... 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………...……………………………………. 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5 E (Inquiry  Cycle) 
รายวิชาวิทยาศาสตร์พืน้ฐาน     รหสั ว 33101 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3      ผู้สอนนางสาวรัชฎา  ศิลม่ัน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9     หน่วยเรียนรู้ที่ 3   
เร่ือง  การคาํนวณค่าไฟฟ้า     เวลา 2 คาบ 
.................................................................................................................................................................................................................................. 
1. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
 คํานวณหาคา่พลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและคา่ไฟฟ้าในบ้านได้ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 จดุประสงค์ปลายทาง 
  - นกัเรียนมีความรู้ความเข้าใจสามารถสรุปและคํานวณเก่ียวกับพลงังานไฟฟ้าของ
เคร่ืองและคา่ไฟฟ้าท่ีใช้ในบ้านได้ 
 2.2 จดุประสงค์นําทาง 
  1. คํานวณคา่พลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าแตล่ะชนิดได้ 
  2. คํานวณคา่ไฟฟ้าท่ีใช้ในบ้านได้ 
3. สาระสาํคัญ / แนวคดิหลัก 
 ค่ากําลังไฟฟ้าท่ีใช้กับเคร่ืองใช้ไฟฟ้าจะสามารถหาพลังงานไฟฟ้าท่ีสิน้เปลืองไปกับ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้ามีหน่วยเป็นกิโลวตัต์และคดิเป็นช่วงเวลาเป็นชัว่โมง 
 กําลงัไฟฟ้า 1 กิโลวตัต์เท่ากบั 1,000 วตัต์ ถ้าใช้พลงังานไฟฟ้าไป 1 กิโลวตัต์-ชัว่โมง หมายถึง 
มีการใช้พลงังานไฟฟ้าไป 1,000 วตัต์ เป็นเวลา 1 ชัว่โมง 
4. เนือ้หาสาระ 
 1. กําลงัไฟฟ้า 
 2. การคํานวณคา่พลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
 3. การคํานวณคา่พลงังานไฟฟ้าในบ้าน 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1 ขัน้เร้าความสนใจ 
  - ครูถามนกัเรียนว่า เคร่ืองใช้ไฟฟ้ามีหลายชนิดนกัเรียนคิดว่า เคร่ืองใช้ไฟฟ้าแต่ละ
ชนิดใช้พลงังานไฟฟ้ามากน้อยเพียงใด และมีหลกัการในการคํานวณพลงังานไฟฟ้าอยา่งไร 
 5.2 ขัน้สํารวจและและรวบรวมข้อมลู 
  -  ให้นกัเรียนศกึษาการคํานวณหาคา่พลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าจากใบความรู้
ท่ี 1 เร่ือง พลงังานไฟฟ้าและการเลือกใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 



271 
 

             5.3 ขัน้อภิปรายและลงข้อสรุป 
  1.นกัเรียนนําข้อมลูท่ีได้จากจากขัน้สํารวจและรวบรวมข้อมลูมาอภิปรายภายในกลุม่ 
  2. ตวัแทนนกัเรียนกลุม่ตา่งๆนําเสนอข้อค้นพบของกลุม่ตอ่สมาชิกในห้อง 
  3. นกัเรียนช่วยหาข้อสรุปแล้วบนัทกึไว้บนกระดานดํา 
  4. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเพ่ือให้ได้ข้อสรุปว่า เคร่ืองใช้ไฟฟ้าแตล่ะชนิดจะใช้
พลงังานไฟฟ้าแตกตา่งกนั  มีสตูรคํานวณหาคา่พลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ดงันี ้

           
t

W
P      

                   เม่ือ            P    คือ กําลงัไฟฟ้า  มีหน่วยเป็น  วตัต์ 
          W    คือ  พลงังานไฟฟ้า  มีหน่วยเป็น จลู    
          t คือ เวลา  มีหน่วยเป็น ชัว่โมง  
 5.4 ขัน้ขยายความรู้ 
  1. ครูถามนกัเรียนวา่  ถ้าจะเลือกซือ้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าจะมีหลกัการเลือกซือ้อยา่งไร 
  2. ให้นกัเรียนสงัเกตเคร่ืองหมายหรือสญัลกัษณ์บนอุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น หลอดไฟฟ้า 
พดัลม  ตเูย็น เป็นต้น 
  3. ให้นกัเรียนสงัเกตตวัเลขท่ีมีหน่วยเป็นวตัต์ (W) ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าแตล่ะชนิด 
  4. ให้นักเรียนศึกษาความหมายของสญัลกัษณ์ท่ีเขียนไว้ท่ีเคร่ืองใช้ไฟฟ้าฟ้าแต่ละ
ชนิด 
  5. นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเนือ้หาข้อสรุปท่ีชดัเจนจากการศึกษาค้นคว้า
เก่ียวกบัสญัลกัษณ์  (ใบงานท่ี 1  เร่ือง ให้นกัเรียนไปศกึษาค้นคว้าเก่ียวกบัสญัลกัษณ์และความหมาย
ของสญัลกัษณ์ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าชนิดตา่งๆ) 
  6. นกัเรียนทํากิจกรรมในใบงาน ท่ี 2 เร่ือง การคํานวณคา่ไฟฟ้า 
 5.5 ขัน้ประเมินผล 
  1 .   ตรวจใบงานท่ี  1  เ ร่ือง  สัญลักษณ์และความหมายของสัญลักษณ์ของ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
  2.  ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง การคํานวณคา่ไฟฟ้า 
 
6. ส่ือการเรียนการสอน 
 1. ใบความรู้ 1 เร่ือง  การคํานวณพลงังานไฟฟ้า 
 2 .ใบแจ้งหนีค้า่ไฟฟ้า 
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7. การวัดผลและประเมินผล 
 1. ตรวจใบงานท่ี 1 เร่ือง สญัลกัษณ์และความหมายของสญัลกัษณ์ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
 2. ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง เร่ือง การคํานวณคา่ไฟฟ้า 
8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. ห้องสมดุ 
 2. อินเตอร์เน็ท 
9. บันทกึหลังการสอน 
 9.1 ปัญหาหรือสิง่ท่ีต้องการพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
 9.2 แนวทางการแก้ไขปัญหาหรือพฒันา 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………..…… 

9.3 ผลท่ีเกิดขึน้กบัผู้ เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 9.4 แนวทางการปรับปรุงการจดัการเรียนครัง้ตอ่ไป 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………..
10. ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………….… 
 
       ลงช่ือ...........................ผู้สอน 
                        (นางสาวรัชฎา  ศลิมัน่) 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง สัญลักษณ์และความหมายของสัญลักษณ์ของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
 

คาํชีแ้จง: ให้นกัเรียนศกึษาสญัลกัษณ์และความหมายของสญัลกัษณ์ของ 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
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ใบงานที่ 2  เร่ือง การคาํนวณค่าไฟฟ้า 
คาํชีแ้จง : จงตอบคําถามตอ่ไปนี ้

1. ให้นกัเรียนศกึษาใบแจ้งหนีค้า่ไฟฟ้าเพ่ือศกึษาการตรวจสอบคา่ใช้จ่ายไฟ เพ่ือหาวิธีปรับ 
เปล่ียนพฤตกิรรมการใช้ไฟอยา่งประหยดั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.ตวัเลข 7541 และ 7377 ในใบแจ้งหนีห้มายถึงอะไร…………………..…………………………          
 1.2 ในเดือนกมุภาพนัธ์ใช้พลงังานไฟฟ้าไปเท่าไร……..………………………………………. 
 1.3 ตามใบแจ้งหนีค้า่ไฟฟ้าเจ้าของบ้านต้องจ่ายคา่ใช้ไฟฟ้าและภาษีมลูคา่เพิ่มเท่าไร 
…………………………………………………………………………………………………………… 
2.จงแสดงวิธีคํานวณหาเงินคา่ไฟจากใบเสร็จท่ีใช้พลงังานไฟฟ้า 74 หน่วย โดยคดิอตัราก้าวหน้า 
ตามตารางคา่พลงังานไฟฟ้าเป็นรายเดือน 
....................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................
. 
 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 การคาํนวณพลังงาน 
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 ก่อนท่ีกระแสไฟฟ้าจะต่อเข้ากับบ้านต่องผ่านมาตรไฟฟ้าซึ่งเป็นเคร่ืองวดัพลงังานในหน่วย
กิโลวตัต์- ชัว่โมง มาตรไฟฟ้ามีหลายขนาด เช่น 5,15  และ 50 แอมแปร์  เป็นต้น จะต้องเลือกขนาดให้
เหมาะสมกบัการใช้งานและในการคิดค่าไฟฟ้าคิดในอตัราก้าวหน้า ถ้ายิ่งใช้พลงังานไฟฟ้ามากขึน้ จะ
ยิ่งเสียเงินมากขึน้ นกัเรียนจะได้ศกึษาวิธีการคํานวณคา่ไฟฟ้าจากสตูรตอ่ไปนี ้ 
 จากสตูร  กําลงัไฟฟ้า (วตัต์) =      พลงังานไฟฟ้า (จลู) 
                                                               เวลา  (วินาที) 

                               P = 
t

W                                                          

           W = tP  
 การคํานวณคดิในหน่วยใหญ่ คือ กิโลวตัต์ – ชัว่โมง  
  พลงังานไฟฟ้า (ยนิูต) = กําลงัไฟฟ้า (กิโลวตัต์) เวลา (ชัว่โมง) 
 หรือ พลงังานไฟฟ้า (ยนิูต) =       กําลงัไฟฟ้า (กิโลวตัต์)เวลา (ชัว่โมง) 
          1000 
 ดงันัน้ คา่ไฟฟ้า = จํานวนยนิูต   อตัรากระแสไฟฟ้าตอ่หน่วย 
 การคิดคํานวณเงินค่าไฟ  นกัเรียนจะต้องทราบจํานวนหน่วยหรือยูนิตก่อน ซึ่งคํานวณได้
จากสตูร ยนิูต  (หน่วย)           =        จํานวนวตัต์   ชัว่โมง 
                     1000  
 การคิดค่าไฟจะคิดในอตัราก้าวหน้า เม่ือใช้พลงังานไฟฟ้ามากขึน้ ราคาต่อหน่วยจะมากขึน้ 
โดยผู้ ใช้จะจ่ายเงินค่าไฟตามใบเสร็จรับเงินค่าไฟ  ซึ่งนักเรียนจะได้ศึกษาข้อมูลแสดงอัตราส่วนค่า
พลงังานไฟฟ้ารายเดือน (สําหรับบ้านอยู่อาศยัท่ีมีปริมาณการใช้พลงังานไฟฟ้าไม่เกิน 150 หน่วยต่อ
เดือน) ดงันี ้
 คา่พลงังานไฟฟ้า 
    5  หน่วยแรกหรือน้อยกวา่ เป็นเงิน 0.00 บาท 
  10 หน่วยตอ่ไป(หน่วย 6-15) หน่วยละ 1.3576  บาท 
  10 หน่วยตอ่ไป (หน่วย 16-25) หน่วยละ1.5445  บาท 
  10 หน่วยตอ่ไป (26-35)  หน่วยละ 1.7968 บาท 
  65 หน่วยตอ่ไป (หน่วย 36 -100) หน่วยละ2.1800  บาท 
  150 หน่วยตอ่ไป (หน่วย 101-150) หน่วยละ 2.2734 บาท 

การคาํนวณค่าไฟฟ้า 
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  250 หน่วยตอ่ไป (หน่วย 151-400) หน่วยละ 2.7781   บาท 
  เกินกวา่  400 หน่วย (หน่วย 401  เป็นต้นไป)หน่วยละ 2.9780  บาท 
 คา่บริการรายเดือนละ 8.19 บาท 
 หน่วยของพลังงานไฟฟ้าหรือยูนิตอ่านได้จากมาตรวัดไฟฟ้าหรือกิโลวัตต์-ชั่วโมงมิเตอร์ 
กระแสไฟฟ้าไหลผ่านมาตรวดัไฟฟ้ามากหรือน้อยตามพลงังานไฟฟ้าท่ีไหลผ่านใน 1 วินาที บ้านท่ีอยู่
อาศยัทัว่ไปใช้มาตรขนาด 5 แอมแปร์ ถ้าเลือกใช้ไม่เหมาะสม กระแสไฟฟ้าไหลผ่านมากเกินกําหนด 
จะทําให้มาตรไฟฟ้าไหม้ได้ 
 นกัเรียนจะได้ศึกษาวิธีนําสตูรมาแก้ปัญหาโจทย์การคิดคํานวณเก่ียวกับพลงังานไฟฟ้าจาก
ตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ เพ่ือให้เกิดทกัษะและนําไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจําวนัได้ 
ตัวอย่างที่ 1 เตารีดไฟฟ้าขณะใช้งานใช้ไฟ 220 โวลต์ มีกระแสไฟฟ้าผ่านเตารีด 5 แอมแปร์ ใช้เตารีด
นาน 45 นาที จะใช้พลงังานไฟฟ้าไปก่ียนิูต 
 วิธีคดิ    หากําลงัไฟฟ้าจากสตูร  P = VI  
  เม่ือ   V = 220 โวลต์  และ I  =  5 แอมแปร์ 
  แทนคา่   P = 220   5  = 1100 วตัต์ 
  หาพลงังานไฟฟ้า     จากสตูร 
  พลงังานไฟฟ้า (ยนิูต)    =     กําลงัไฟฟ้า (กิโลวตัต์)เวลา (ชัว่โมง) 
         1000 
  เม่ือกําลงัไฟฟ้า    = 1100 วตัต์    t = 45 นาที 
  แทนคา่        พลงังานไฟฟ้า =        1100  45      = 0.825  กิโลวตัต์-ชัว่โมง 
                    1000 60    
  ทําให้เป็นหน่วยใหญ่กิโลวตัต์-ชัว่โมง (ยนิูต) โดยนํา 1000 ไปหาร 1100 จะได้หน่วย
เป็นกิโลวตัต์ และ60 ไปหาร 45 นาทีจะได้เป็นหน่วยชัว่โมง 
   เตารีดไฟฟ้าใช้พลงังานไฟฟ้าไป   0.825 ยนิูต   ตอบ 
ตัวอย่างที่ 2  ถ้าเปิดเคร่ืองปรับอากาศท่ีใช้กําลงัไฟฟ้า 2,000 วตัต์ เป็นเวลา 5 ชัว่โมง จะสิน้เปลือง
พลงังานไฟฟ้าก่ีหน่วย 
 วิธีคดิ  จากสตูร    พลงังานไฟฟ้า (ยนิูต)       =  กําลงัไฟฟ้า (กิโลวตัต์)เวลา (ชัว่โมง) 
                           1000 
               เม่ือกําลงัไฟฟ้า = 2000 W     เวลา =  5  ชัว่โมง 
             แทนคา่     พลงังานไฟฟ้า  =       2000  5      = 10   หน่วย 
                 1000    
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         เคร่ืองปรับอากาศนีจ้ะสิน้เปลืองพลงังานไฟฟ้า   10  หน่วย  ตอบ  
ตัวอย่างที่ 3  บ้านหลงัหนึ่งใช้หลอดไฟขนาด 40 วตัต์ จํานวน 5 ดวง ตู้ เย็น 65 วตัต์ โทรทศัน์สี 155 
วตัต์ หม้อหุงข้าวไฟฟ้า 400 วตัต์ ถ้าใช้พร้อมกันนาน 5 ชั่วโมง จะเสียค่าไฟเท่าไร ถ้าค่าไฟยูนิตละ 
1.50 บาท 
 วิธีคดิ กําลงัไฟฟ้าจากการใช้หลอดไฟฟ้า       = 40 5   = 200 วตัต์ 
  รวมกําลงัไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าทัง้หมด        = 200+65+155+400 = 820 วตัต์ 
 จากสตูร พลงังานไฟฟ้า         =   กําลงัไฟฟ้า เวลา  
                                   1000 
  คา่ไฟฟ้ายนิูตละ  1.50 บาท        =   820 5      = 4.1  ยนิูต 
                                    1000   
  จะเสียคา่ไฟฟ้า      =  4.1 1.5 = 6.15 บาท     ตอบ  
ตัวอย่างที่ 4  บ้านหลงัหนึ่งใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่อไปนีทุ้กวัน คือ หลอดไฟฟ้า 60 วัตต์ เปิดวันละ 5 
ชัว่โมง ทกุหลอด เตารีดไฟฟ้า 750 วตัต์ ใช้วนัละ  1 ชัว่โมง  โทรทศัน์ 180 วตัต์ เปิดวนัละ 4 ชัง่โมง ใน
เดือนมีนาคมจะเสียคา่ไฟเท่าไร ถ้าคา่ไฟหน่วยละ  1.50 บาท 
 วิธีคดิ คดิหาพลงังานไฟฟ้าของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าแตล่ะชนิดเป็นหน่วย 
       รวมจํานวนหน่วยของพลงังานไฟฟ้าทัง้หมดใน 1 วนั 
        รวมจํานวนหน่วยของพลงังานไฟฟ้าในเดือนมีนาคม 
     คํานวณคา่ไฟฟ้าจากราคาท่ีกําหนด 
  พลงังานไฟฟ้าท่ีหลอดไฟฟ้าใช้         =      (60 3)5     = 0.9 หน่วย 
                             1000    
  พลงังานไฟฟ้าท่ีเตารีดไฟฟ้าใช้        =       750 1           = 0.75 หน่วย 
                           1000    
  พลงังานไฟฟ้าท่ีโทรทศัน์ใช้        =       180 4           = 0.72 หน่วย 
                           1000  
 รวมจํานวนหน่วยของพลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ใน 1 วนั            = 0.9+0.75+0.72  = 2.37 หน่วย 
 รวมจํานวนหน่วยของพลงังานไฟฟ้าท่ีใช้ในเดือนมีนาคม  = 2.3131        =  73.47   หน่วย 

 จะเสียคา่พลงังานไฟฟ้า = 73.471.50= 110.20 บาท   ตอบ        
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