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การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงประเมิน โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการจัด

กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ที่มีตอผลการเรียนรูที่คาดหวัง ไดแก ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม    ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม เจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม รวมทั้งศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความเหมาะสมใน
การจัดกิจกรรมคายวิชาการ ในดาน ปจจัยที่ใชในการจัดกิจกรรม และดานกระบวนการจัดกิจกรรม 
และพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียน 

กลุมเปาหมายที่ศึกษาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2549 และบุคลากรที่
เกี่ยวของที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา ไดแกนักเรียน 
จํานวน 61 คน ครูผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 8 คน ครูผูรับผิดชอบกิจกรรม จํานวน 1 คน และ
วิทยากร จํานวน  16 คน  โดยเก็บขอมูลจากการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 2 กลุม กลุมที่ 1 
ระหวางวันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2549 ถึง 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2549 และกลุมที่ 2 ระหวางวันที่ 25 
สิงหาคม พ.ศ.2549 ถึงวันที่ 27 สิงหาคม พ.ศ.2549 โดยเก็บขอมูล ในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ขอมูลเชิงปริมาณวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติพ้ืนฐาน และสถิติทดสอบ Pair Sample t test และใชการ
วิเคราะหเน้ือหาสําหรับขอมูลเชิงคุณภาพ  

ผลการวิจัยพบวา  
1. กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม มีประสิทธผิล โดย 

1.1 นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม มีคะแนน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม หลังเขาคาย สูงกวากอนเขาคายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  

1.2 นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม มีคะแนน 
ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมหลังเขาคายสูงกวากอนการเขาคาย อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01  

1.3 นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม มีเจตคติตอ 
การอนุรักษสิ่งแวดลอมหลังเขาคายสูงกวากอนการเขาคาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
 



  2.  ผลการวิเคราะหความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมง
กุฎและขอเสนอแนะของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของ พบวา 
  2.1 นักเรียน มีความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎอยูในระดับดี    
โดยขอเสนอแนะที่มากสุดคือ ในดานระยะเวลาในการจัดกิจกรรม ควรที่จะเพ่ิมเวลามากขึ้น  

2.2  ครูผูรับผิดชอบกิจกรรม  เห็นวาการจัดกิจกรรมสวนใหญอยูในระดับดี คือ  ดาน 
วัสดุอุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก ดานงบประมาณ  ดานอาหารและของวาง ดานสถานที่ทํา
กิจกรรม ดานวิทยากร สวนที่อยูในระดับเกือบดี คือ ดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม ดานกระบวนการ
จัดกิจกรรม และดานที่อยูในระดับพอใช คือ ดานครูผูเขารวมกิจกรรม 

2.3  ครูผูเขารวมกิจกรรม เห็นวาการจัดกิจกรรมสวนใหญอยูในระดับดี คือ ดาน วัสดุ 
อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวก  ดานอาหารและของวาง ดานสถานที่ทํากิจกรรม ดานวิทยากร 
และอยูในระดับเกือบดี คือ ดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม ดานกระบวนการจัดกิจกรรม 

2.4 วิทยากร  เห็นวาการจัดกิจกรรมสวนใหญอยูในระดับดี คือ ดานวัสดุอุปกรณ  
และสิ่งอํานวยความสะดวก  ดานครูผูรับผิดชอบกิจกรรม ดานครูผู เขารวมกิจกรรมและดาน
กระบวนการจัดกิจกรรม สวนดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมอยูในระดับเกือบดี 
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 This research is an evaluation research focusing on study the effectiveness of the 
integrated activities at Vajiravudh on the Hill on environmental  conversation. The research 
may have impact on the expected learning, that is, the achievement of the environmental 
study, the ability to solve environmental problems, the attitudes towards the preservation of 
the environment including the study of the opinions of students and personnel involved, The 
study may have effect on the suitability of the integrated activities at Vajiravudh on the Hill in 
relation to the factors used in organizing the activities and the behavior of learning by the 
students. 
 The subject of this study group used in the research are students from Mattayom  2 
of Academic Year 2006 and a number of personnel involved who participated in the 
integrated activities at vajiravudh on the hill based on the module Khao paeng Ma Mountain. 
There are 61 students and 8 participating teachers and 1  teacher responsible for activities. 
The 1st Group will be participating from 30 June 2006 to 2 July 2006 and the 2nd Group will 
be participating from 25 August 2006 to 27 August 2006. The data will be gathered 
quantitatively and qualitatively. The quantitative analysis of the data will be made by applying 
frequency, average value, standard deviation, and the Paired Sample T Test. As regards the 
quanlitative aspect, the analysis of the essence will be applied. 
 The results of the research find that : 
 1. The Integrated activities at Vajiravudh on the Hill had the effectiveness : 
  1.1 The students participating in the Integrated activities at Vajiravudh on the 
Hill had the Post-test score on learning  achievement on environment higher than the Pre-test 
statistical significant at .01 level  
  1.2. The students participating in the integrated activities at Vajiravudh on the 
Hill had the Post-test score of ability to solve the environmental problems higher than the Pre-
test statistical significant at .01 level. 



  1.3.  The students participating in the Integrated activities at Vajiravudh on the 
Hill had the Post-test score on attitudes towards the environmental preservation higher than 
the Pre-test statistical significant at .05 level. 
 2. As the result of the analysis reflects the result of the organizing of the activities, 
problems, obstacles and recommendations from students and participating personnel 
involved,it was found that :  
  2.1 The students had collectively their good level of opinions  in  relation to 
the suitability of the Integrated activities at Vajiravudh on the hill. Many students have made 
recommendations about timeframe of the activity organizing. They suggested that more time 
should be provided. 
  2.2 The teacher who is responsible for activities were of the opinion that 
organizing of most of the activities is good. That is to say in terms of materials, equipment 
and facilities, budget, food and snack, location, and resource persons. As regard the aspect 
that is almost good is the number of students who participated in the activities, The process 
of organizing activities; and the aspect that is fairly good is the teachers who participated in 
the activities. 
  2.3 Teacher who participated in the activities were of the opinion that most of 
the organizing of activities was good in terms of materials, equipment and resource persons. 
As regard the aspect that is almost good is the number of students who participated in the 
activities, And the process of organizing activities. 
  2.4 Resource persons were of the opinion that the aspects were good in 
terms of materials, equipment and facilities; the teachers responsible for activities, the 
teachers participating in the activities and the organizing of activities while the students 
participating were fairly good. 
  
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 1 
     บทนํา   

ภูมิหลัง   
 
 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4 กลาวถึงการจัดการศึกษาใน
สถานศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวา
ผูเรียนสําคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ
และเต็มตามศักยภาพ  และตองเนนความสําคัญทั้งความรู คุณธรรม  กระบวนการเรียนรูบูรณา
การ  โดยกระบวนการเรียนรู  จัดใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน ฝกทักษะ
กระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ  เนนการเรียนรูจากประสบการณจริง มีการ
ปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  เกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง  ใหผสมผสานสาระดานตางๆ รวมทั้ง
ปลูกฝงคุณธรรม  คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค อีกทั้งสงเสริมและสนับสนุน
กิจกรรมการเรียนรูจากแหลงเรียนรูนอกสถานศึกษา  โดยจัดทําสาระหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวของ
กับสภาพปญหาในชุมชนและสังคม ภูมิปญญาทองถิ่น ( กรมวิชาการ.2544:3)   
 ตามเปาหมายของการจัดการศึกษาและจุดมุงหมายของหลักสูตรทั้งในระดับประถมศึกษา
และมัธยมศึกษาที่สอดคลองกับความมุงหวังของสังคม ทําใหคนไทยตองมีทักษะและคุณลักษณะ
พ้ืนฐานที่จําเปนตอการดํารงชีวิต 3 ดาน ไดแก 1)ทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอการเรียนรูในอนาคต 
คือ ทักษะการเรียน ทักษะการคิด และทักษะการสื่อสาร 2) ทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอการทํางาน 
คือ ทักษะการจัดการ การทํางานรวมกับผูอ่ืนได ขยัน อดทน อดออมและประหยัด 3) ลักษณะที่
จําเปนตอการอยูรวมกันในสังคม คือ ควบคุมตนเองได มีความรับผิดชอบมีวินัยในตนเอง 
ชวยเหลือผูอ่ืน เสียสละ มุงม่ันพัฒนา สําหรับนักเรียนที่อยูในวัยเรียนทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอ
การเรียนรูมีความสําคัญมาก เพราะสิ่งนี้จะเปนรากฐานที่ม่ันคงตอชีวิตในอนาคต และสามารถกาว
ตอไปไดอยางม่ันคง ( กรมวิชาการ.2544:3)  ทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอการเรียนรูประกอบดวย 
ทักษะการเรียน ทักษะการคิด และทักษะการสื่อสาร  ซึ่งทั้ง  3 ทักษะนี้จะมีความสัมพันธกันและ
สงผลซึ่งกันและกัน นั่นคือการที่นักเรียนจะเกิดทักษะการเรียนรูไดตองอาศัยทักษะการคิดและ
ทักษะการสื่อสารดวย การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนจึงควรมีการปรับปรุงและพัฒนาให
เหมาะสมกับสภาพและความตองการของสังคมในปจจุบัน โดยการจัดระบบการเรียนการสอนตอง
มุงใหผูเรียนไดประโยชนสูงสุด การเรียนการสอนตองเนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือให
นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู เนนความเขาใจเนื้อหามากกวาทองจํา เพ่ือใหเกิดทักษะการคิด
และใหมีการฝกฝนดานการเขียนและพัฒนาทักษะทางภาษา ( เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์. 
2543:18 )  
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 จากหลักการที่กลาวมาจะตองอยูในสํานึกของผูที่ทําหนาที่จัดการศึกษาวา  “ผูเรียนมี
ความสําคัญที่สุด” นั่นคือตองคิดและกระทําการตางๆที่ใหความสําคัญและเพื่อใหเกิดประโยชนแก
ผูเรียน( กรมวิชาการ .2544 : 4)   
 โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัยเปนโรงเรียนประจําแบบพับลิกสกูล มีการจัดการศึกษาที่มี
เปาหมาย และแนวทางการจัดตามพระราชประสงคของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  
รัชกาลที่ 6  ในอันที่จะใหการศึกษาแปลงเด็กใหเปนคนหนุมที่ผึ่งผายและเปนพลเมืองดี  เปนการ
สรางบุคลิกลักษณะและใหการศึกษาเปนสิ่งที่เพลิดเพลินสําหรับนักเรียน ดังน้ันทางโรงเรียนจึงได
จัดหลักสูตรที่มีการยึดหยุนตามกระบวนการเรียนรู  โดยอาศัยกรอบความคิดทางการศึกษาอยาง
เปนองครวมรอบดาน  ผนึกผสานทั้งในดานทักษะ สาระและคุณคา  โดยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูผานรายวิชา( Subject-based Learning )  และการจัดการเรียนรูผานการปฏิบัติกิจกรรม   
( Activity – based Learning ) ที่ยึดโยงระหวางกัน  เรียกวา กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ เปน
การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการขามสาขาวิชา  ที่เชื่อมโยงการเรียนรูของนักเรียนในกลุม
สาระวิชากับทักษะอันจําเปนของนักเรียน  และเพื่อปลูกฝงพัฒนาเจตคติที่ดีตอตนเองและสังคม  
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูจากแหลงเรียนรูทั้งในธรรมชาติ  ชุมชน  แหลงเรียนรูทางดาน
ศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่น  ปราชญและผูทรงคุณวุฒิตางๆ  เพ่ือใหนักเรียนไดบรรลุถึง
ความหมายของการเรียนรูที่ไมไดแยกสวนออกจากชีวิตจริง  แตเปนการเรียนรูที่ผสานไปกับการ
ดํารงชีวิต  เพ่ือพัฒนาประสบการณเรียนรูในอันที่จะเขาใจความหมายของชีวิตและสภาพสังคม
ภายใตเง่ือนไขและปจจัยตางๆ  โดยมีเปาหมายเพื่อใหนักเรียนพัฒนาทางดานทักษะ  เจตคติ 
และสาระควบคูกันไป  โดยเนนทักษะ  นําสาระ  และทักษะที่มุงเนนเปนทักษะที่จําเปนตอการ
เรียนรู  ทักษะการอยูรวมกับผูอ่ืนและทักษะที่พึงติดตัวไปในภายภาคหนา   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ คายวิชาการวชิรมงกุฎมีลักษณะเปนโมดูล
จัดเปน 3 ระดับชั้นตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ถึงมัธยมศึกษาปที่ 2  ระดับชั้นละ  3 โมดูล  
โดยจัดกระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยงระหวางการเรียนในชั้นเรียนและกิจกรรมคายวิชาการ  ทั้ง
กอนไปเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎและกลับมาตอยอดความรูในโรงเรียน  กิจกรรมของคายวชิรมง
กุฎในแตละโมดูล  มีดังตาราง 1 นี้ 
ตาราง 1 โมดูลทั้งหมดในกิจกรรม 

ประถมศึกษาปที่6 มัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 ประเภทโมดลู 
สวนปาในเมือง  

(1วัน) 
ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร 

(1วัน) 
การฟนฟูปา 
 : เขาแผงมา 

(  3 วัน 2 คืน) 

สิ่งแวดลอม 

วิถีลุมน้ําจากผืนนาสูโลก 
( 1 วัน) 

วิถีแหงความพอเพียง 
( 3 วัน 2 คืน ) 

วนเกษตร 
( 3 วัน 2 คืน ) 

สังคมและ
วัฒนธรรม 

 
ชาติและความเปนไทย 

 ( 1 วัน) 
ตามรอยอารยธรรมอีสานใต 

( 3 วัน 2 คืน ) 
มรดกของชาต ิ
( 3 วัน 2 คืน) 

ประวตัิศาสตร 
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จากกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎนี้ ผูวิจัยไดเลือกวิจัยโครงการในโมดูล ที่เกี่ยวกับดาน
สิ่งแวดลอมโดยเปนกิจกรรมที่เชื่อมโยงตอกันในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตอเน่ืองไปในระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 1 และสุดทายที่มัธยมศึกษาปที่ 2  นั่นก็คือ โมดูลสวนปาในเมือง ,ชวงตอของ
แมน้ําสูมหาสมุทร,การฟนฟูปา:เขาแผงมา เพราะในปจจุบันน้ีธรรมชาติไดถูกทําลายลงทุกวันดวย
มือของมนุษย จึงควรที่จะใหนักเรียนไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของปาไมและทรัพยากรตางๆ
โดยเร็วที่สุด และปลูกฝงการอนุรักษธรรมชาติตั้งแตยังเด็ก โดยในการเก็บขอมูลผูวิจัยเลือกเก็บใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพราะเปนชั้นสรุปสุดทายของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ
ดานสิ่งแวดลอม 

ใน 3 โมดูลน้ี ไดมีแนวคิดรวมกันในการจัดกิจกรรม คือ  ใหนักเรียนรูและเขาใจถึงระบบ
ความสัมพันธของระบบนิเวศ  ปาตนนํ้า  การมีสวนรวมในการดูแลรักษาปาไม  วนเกษตร  จน
เห็นคุณคาเกิดความตระหนักและเขาใจถึงการอยูรวมกันของสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ รวมทั้งให
รูจักตัดสินใจเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติและพฤติกรรมเพ่ือปกปองและแกไขสิ่งแวดลอมให
ดีขึ้น ใหเกิดแนวคิดในการอนุรักษปา  เห็นความสําคัญของปาตอสรรพชีวิตในโลก  รูจักใช  
ทรัพยากรธรรมชาติอยางคุมคา ดังน้ันเพื่อใหการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดาน
สิ่งแวดลอมมีประสิทธิภาพ ผูวิจัยจึงตองการทราบถึงผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
ดานสิ่งแวดลอม โดยผูวิจัยไดยึดแนวการประเมินใหสอดคลองกับโครงการโดยประเมินผล
โครงการในลักษณะการประเมินภายใน  ใชวิธีวิจัยที่ประกอบดวยการศึกษาทั้งขอมูลเชิงปริมาณ
และขอมูลเชิงคุณภาพ ตามกรอบแนวคิดการผสมผสานรูปแบบของ ครอนบัค(Cronbach)  ซึ่ง
แนะใหมีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางรอบดานมากกวาที่จะเก็บขอมูลดานเดียว เพ่ือเปนขอมูลให
หนวยงานที่รับผิดชอบ ครู และนักเรียน ไดทราบความกาวหนาในทางปฏิบัติและประสิทธิผลของ
โครงการ เพ่ือหาแนวทางสงเสริมใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นและแกไขขอบกพรองอันเปนอุปสรรค
ตอการจัดกิจกรรม 

 
คําถามการวิจัย  

1.นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ผานการเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม ตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่  6  และมัธยมศึกษาปที่ 1  มีผลการเรียนรูที่คาดหวังใน
ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม   ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมและ 
เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดีขึ้นหรือไม เพียงไร โดยเก็บขอมูลในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
2 เพราะเปนชั้นสรุปสุดทายของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

2.นักเรียนและบุคลากรที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มีความ
คิดเห็นตอความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมคายอยางไร และนักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรูใน
การเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ อยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคดังนี้ 

1.เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอมที่มีตอ
ผลการเรียนรู ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  โดยมีวัตถุประสงค
เฉพาะดังนี้  

1.1 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม  ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎโมดูล การ
ฟนฟูปา : เขาแผงมา  

1.2 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม ของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎโมดูล การ
ฟนฟูปา : เขาแผงมา 

1.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎโมดูล การฟนฟูปา : 
เขาแผงมา  
 2.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความเหมาะสมใน
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 จากการศึกษาคนควา  ทําใหทราบถึงผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือพัฒนาคุณภาพผูเรียนในดานความรูดาน
ความสามารถในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและดานเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม รวมถึง
รับทราบความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความเหมาะสมในการจัด
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ เพ่ือเปนขอมูลใหหนวยงานที่รับผิดชอบ ครู และนักเรียน ไดทราบ
ความกาวหนาในทางปฏิบัติและประสิทธิผลของโครงการ เ พ่ือหาแนวทางสงเสริมใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้นและแกไขขอบกพรองอันเปนอุปสรรคตอการจัดกิจกรรม 

 ขอบเขตของการวิจัย 

 ในการศึกษาครั้งนี้กําหนดขอบเขตไวดังนี้   
 1.  การศึกษาครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงประเมิน (evaluation research) กิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอมในโมดูลการฟนฟูปา:เขาแผงมา ซึ่งไดดําเนินการมาแลวตั้งแต
ปการศึกษา 2543 ของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ซึ่งเปนโรงเรียนประจําแบบพับลิกสคูล(Public 
school) โดยมีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 เปนผูกอตั้ง จัดเปนโรงเรียน
เอกชนอันมีพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงเปนพระบรมราชูปถัมภก เปนโรงเรียน
ประจําชายลวน แบงการศึกษาเปน 3 ภาคเรียน กําหนดใหนักเรียนพักอยูในโรงเรียนเปนเวลา
ตอเน่ือง 2 สัปดาห แลวจึงสามารถกลับบานได (รายละเอียดอยูในภาคผนวก จ) 
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2. ผูใหขอมูลในการวิจัย  
 2.1  นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขา 

แผงมา ปการศึกษา 2549 จํานวน 61 คน  
2.2 ครูผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา :เขาแผงมา  

จํานวน 8 คน   
2.3 ครูผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา:เขาแผง 

มา  จํานวน 1 คน  
2.4 วิทยากร จํานวน  16 คน   

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
3.1  ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

ในดานตอไปนี้  
3.1.1  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนเรื่องสิ่งแวดลอม 
3.1.2  ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
3.1.3  เจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  

      3.2  ความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  

 3.2.1  ความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตนที่ใชในการจดักิจกรรม 
 3.2.2  ความเหมาะสมดานกระบวนการจดักิจกรรม 

  
นิยามศัพทเฉพาะ 
1. การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  หมายถึง  การดําเนินการจัดการเรียนรูแบบ

บูรณาการ  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูจากแหลงเรียนรูทั้งในธรรมชาติ  ชุมชน  แหลงเรียนรู
ทางดานสิ่งแวดลอมใหกับนักเรียน เพ่ือเปนการเรียนรูที่ผสานไปกับการดํารงชีวิตจริงของแหลง
เรียนรู เพ่ือใหเกิดการสั่งสมความรูตามประสบการณที่ไดรับ  ซึ่งจัดในรูปแบบของโมดูล 

2. โมดูล (Module)   หมายถึง  กิจกรรมการเรียนซ่ึงจัดขึ้นเพื่อใหผูเรียนไดเรียนรูเกี่ยวกับ
เนื้อหา 3 ดาน ประกอบดวย ดานสิ่งแวดลอม ดานสังคม ดานประวัติศาสตร โดยมีวัตถุประสงค 
เน้ือหา และการประเมินผล เกี่ยวกับเนื้อหาดานนั้นๆ 

3. โมดูลดานสิ่งแวดลอม หมายถึง กิจกรรมการเรียนซ่ึงจัดขึ้นเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรู
เกี่ยวกับเนื้อหาดานสิ่งแวดลอม ซึ่งจัดใหมีการเรียนรูใหแกนักเรียน 3 ชั้นป ประกอบดวย ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในโมดูลสวนปาในเมือง ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ในโมดูลชวงตอของแมน้ําสู
มหาสมุทร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ในโมดูลฟนฟูปา : เขาแผงมา 

 3.1 โมดูลสวนปาในเมือง  ซึ่งจัดในระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 6 มีประเด็นการ
เรียนรู คือ ความสําคัญของตนไมกับทกุสรรพชีวติ ระบบความสมัพันธของสิ่งมีชีวิต การมสีวน
รวม ในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม มีวัตถุประสงค  เพื่อใหนักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญของ
ตนไม ระบบนเิวศของเมืองที่ตนอาศัยอยู 
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   3.2  โมดูลชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร ซึ่งจัดในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี

ประเด็นการเรยีนรู คือ ระบบความสัมพันธทางธรรมชาติจากตนนํ้าสูมหาสมุทร ระบบนิเวศปาชาย
เลน มีวัตถปุระสงค    เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ  เห็นความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่อาศัย
อยูในปาชายเลน 
    3.3  โมดูลฟนฟูปาเขาแผงมา ซึ่งจัดในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีประเด็น
การเรียนรู คือ ระบบนิเวศและความสําคัญของปาไม กระบวนการฟนตัวของปาบทบาทของการ
ทํางานเพื่อการสรางฟนฟูและอนุรักษปาของภาคประชาชน ระบบนิเวศเขาแผงมา การฟนฟูปา 
ปาตนนํ้า มีวัตถุประสงคเพ่ือใหนักเรยีนเกิดแนวคดิในการอนุรักษปาเห็นความสําคัญของปาตอ
สรรพชีวติในโลกรูและเขาใจถึงระบบความสัมพันธของระบบนิเวศ การมีสวนรวมในการดูแลรักษา
ปาไม 
 4. ประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม หมายถึง เม่ือ
จัดกิจกรรมวิชาการดานสิ่งแวดลอมแลวเกิดการเปลี่ยนแปลงของนักเรียน ตามผลการเรียนรูที่
คาดหวังในดานตอไปน้ี  

 4.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม  หมายถึง ความสามารถในการ
เรียนรู ดานความรู ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห สังเคราะหและการประเมินคาเกี่ยวกับ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ระบบนิเวศ ระบบนิเวศปาชายเลน ความสัมพันธของระบบ
ธรรมชาติ และการอนุรักษสิ่งแวดลอมหลังจากเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม ซึ่งวัดได
จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ตามเนื้อหาและวัตถุประสงคของ
โมดูล 

4.2 ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม หมายถึง ความสามารถคิด 
พิจารณาไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตางๆที่เปนปมประเด็นสําคัญที่ทําใหสภาวะความไม
สมดุลเกิดขึ้น โดยพยายามหาหนทางคลี่คลายขจัดปดเปาประเด็นสําคัญเหลานั้นใหกลับเขาสู
สภาวะสมดุล หรือสภาวะที่เราคาดหวังเกี่ยวกับสถานการณสิ่งแวดลอม ตามกรอบเนื้อหาของ
โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา  ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีจะวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 4 
ขั้นตอนตามแนวคิดของเวียร(John Joseph Weir)  คือ  

4.2.1 ขั้นกําหนดปญหา คือ เปนการทบทวนปญหาที่พบเพ่ือทําความ 
เขาใจใหถองแทในประเด็นตางๆรวมทั้งการกําหนดขอบเขตของปญหา  

4.2.2 หาสาเหตุของปญหาหรือวิเคราะหปญหา คือ  เปนการ 
คาดคะเนคําตอบของปญหาโดยใชความรูและประสบการณชวยในการคาดคะเน รวมทั้งการ
พิจารณาสาเหตุของปญหาวามาจากสาเหตุอะไร หรือจะมีวิธีการแกปญหาไดโดยวิธีใดบาง ซึ่งควร
จะตั้งสมมติฐานไวหลายๆ อยาง  

4.2.3 ขั้นวางแผนแกปญหา  คือ  เปนการคิดหาวิธีการ เทคนิคเพื่อ 
แกปญหาและกําหนดขั้นตอนของการแกปญหา 
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   4.2.4   ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ เปนการประเมินผลวิธีการแกปญหา
หรือการตัดสินใจเลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลดีที่สุด โดยอาจสรุปในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบาย
เปนคําตอบตลอดจนนําความรูไปใช 
  4.3  เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  หมายถึง  ความคิดเห็น และความรูสึก
ของนักเรียนที่มีตอการรูจักใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ระบบนิเวศ การอนุรักษปาและ
ฟนฟูปา  และสํานึกตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมไปในทางใดทางหนึ่งหรือในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง
หลังจากที่ไดรับประสบการณในการเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม  ซึ่ง
สามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

 5.  ความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดาน
สิ่งแวดลอม    หมายถึง  ความรูสึกของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของในการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎในดาน 

5.1 ความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตนที่ใชในกระบวนการจัดกิจกรรม    
ไดแก เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม อุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรม 
คุณภาพและปริมาณของวิทยากร 

5.2 ความเหมาะสมดานกระบวนการจัดกิจกรรม ไดแก วิธีการจัด 
กิจกรรม ความรูและเนื้อหาของกิจกรรม ปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรกับผูเขารวมกิจกรรม   

ซึ่งสามารถวัดไดจากแบบสอบถามวัดความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความ 
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  และแบบสัมภาษณบุคลากรที่เกี่ยวของ    
 6.  บุคลากรทีเ่กี่ยวของ หมายถึง    บุคคลที่มีสวนเกี่ยวของในกิจกรรมคายวิชาการ       
วชิรมงกุฎ ไดแก ครูผูรับผิดชอบโมดูลโดยตรง ครูผูเขารวมกิจกรรม และวิทยากรในโมดูล  
 
กรอบแนวคดิ 
  ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎขึ้นและไดสัมภาษณแนวคิดทานผูริเร่ิมโครงการนี้ขึ้น(ในวันที่ 30 กรกฎาคม 
2548)  คือ ศาสตราจารย ดร. ชัยอนันต สมุทวณิช ซึ่งดํารงตําแหนงผูบังคับการวชิราวุธวิทยาลัย 
(ผูบริหารระดับสูงสุดในโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย) เพ่ือตองการทราบสิ่งที่คาดวา นักเรียนจะไดรับ
จากการเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม  ดังตาราง 2  
 



ตาราง 2 กรอบแนวทางการวิจัยกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
วัตถุประสงค ตัวแปรที่จะศกึษา แหลงขอมูล/กลุมตัวอยาง วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล 

1.1 ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเรื่อง
สิ่งแวดลอม  
 

- นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมคายวชิาการ   
วชิรมงกุฎ จํานวน 61 คน  
 

- ร ว บ ร ว ม ค ะ แ น น จ า ก
แบบทดสอบ วั ด ผ ล สั ม ฤท ธิ์
ทางการเรียนสิ่งแวดลอม จํานวน 
21 ขอ โดยสอบกอนและหลังการ
เขาคาย 

- หาคาเฉลี่ยของคะแนนกอน/หลังเขารวมกิจกรรม  
- วิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางรายคู โดยใชสถติิ 
Pair-Sample T-test  
 

1.2  ความสามารถ
ในการแกปญหา
สิ่งแวดลอม  

- นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมคายวชิาการ   
วชิรมงกุฎ จํานวน 61 คน 
 

- รวบรวมคะแนนจาก
แบบทดสอบวดัความสามารถใน
การแกปญหาสิ่งแวดลอม จํานวน 
20 ขอ 
 

- หาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังเขารวมกิจกรรม  
- เปรียบเทยีบคะแนนกอนและหลังการเขาคาย โดยใช
สถิติ Pair-Sample T-test  
 

1.เพื่อศึกษา
ประสิทธผิลของ
การจัดกิจกรรม
คายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม 
 
 
 
 
 
 
 

1.3 เจตคตติอการ
อนุรักษสิ่งแวดลอม 

- นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมคายวชิาการ   
วชิรมงกุฎ จํานวน 61 คน 
 
 
 
 
 

- รวบรวมคะแนนจาก
แบบสอบถามวัดเจตคติตอการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมจํานวน 31 
ขอ 

- หาคาเฉลี่ยของคะแนนกอนและหลังเขารวมกิจกรรม  
- เปรียบเทยีบคะแนนกอนและหลงัการเขาคาย โดยใช
สถิติ Pair-Sample T-test  
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วัตถุประสงค ตัวแปรที่จะศกึษา แหลงขอมูล/กลุมตัวอยาง วิธีการเกบ็รวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูล 
- นักเรียนที่เขารวม
กิจกรรมคายวชิาการ   
วชิรมงกุฎ จํานวน 61 คน 

- แบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียน 
 

- หาคาเฉลี่ย ความถี่ จากแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียน 
 

-  ครูผูเขารวมกิจกรรม 
จํานวน 8 คน  
 

- แบบสัมภาษณความคิดเห็น
ของครูผูเขารวมกิจกรรม 
 

- หาความถี่ขอมูลพื้นฐาน 
- วิเคราะหและสรุป เนื้อหาที่ไดจากการสัมภาษณ  

-  ครูผูรับผิดชอบโมดูล 
จํานวน 1 คน  
 

- แบบสัมภาษณความคิดเห็น
ของครูผูรับผดิชอบโมดูล 
 

- หาความถี่ขอมูลพื้นฐาน 
- วิเคราะหและสรุป เนื้อหาที่ไดจากการสัมภาษณ 

2. เพื่อศึกษา
ความคิดเห็นที่มี
ตอความเหมาะสม
ในการจัดกิจกรรม
คายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ 
 

ความเหมาะสม ใน
การจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ 
2.1  ดานปจจัย
เบื้องตนที่ใชในการ
จัดกิจกรรม  
2.2  ดาน
กระบวนการจดั
กิจกรรม 

10 

- วิทยากร จํานวน 16 คน  -  แบบสัมภาษณความคิดเห็น
ของวิทยากร  

- หาความถี่และคารอยละขอมูลพื้นฐาน 
- วิเคราะหและสรุป เนื้อหาที่ไดจากการสัมภาษณ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
1.  นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสิ่งแวดลอมสูงกวากอนเขารวมโครงการ  
2.  นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มีความสามารถใน

การแกปญหาสิ่งแวดลอมอยูในระดับสูงกวากอนเขารวมโครงการ 
3.  นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มีเจตคติตอการ

อนุรักษสิ่งแวดลอม สูงกวากอนเขารวมโครงการ 
4.  นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอมมีความคิดเห็น

เกี่ยวกับความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎอยูในระดับดี 
5.  บุคลากรที่เกี่ยวของมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคาย

วิชาการวชิรมงกุฎอยูในระดับดี 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยไดเสนอตามลําดับดังนี้ 

1. เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
1.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544  
1.2 การจัดการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร 
1.3 เกณฑการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน   
1.4 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  ป 2546   

2. เอกสารที่เกี่ยวกับโครงการกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
2.1 หลักการและเหตุผล 
2.2 วัตถุประสงค 
2.3 เปาหมายการดําเนินงาน 
2.4 หลักการดําเนินงาน 
2.5 วิทยากรและบุคลากรในโครงการ 
2.6 การดําเนินงาน 
2.7 ผลที่คาดวาจะไดรับ  
2.8 รูปแบบโมดูลที่ทํากิจกรรม  
2.9 ตารางการทํากิจกรรม 

3. เอกสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
3.1 ความหมายของสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
3.2 ความหมายและขอบเขตของคําวาอนุรักษสิ่งแวดลอม 
3.3 แนวคิดและหลักการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

4. เอกสารเกี่ยวกับเจตคติ 
4.1 ความหมายของเจตคติ 
4.2 ระดับของเจตคติ 
4.3 องคประกอบของเจตคติ 
4.4 คุณลักษณะของเจตคติ 
4.5 การพัฒนาเจตคติ 
4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม   

5. เอกสารเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหา  
5.1 ความหมายของความสามารถในการแกปญหา 
5.2 องคประกอบในการแกปญหา 
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5.3 วิธีการในการแกปญหา 
5.4 ขั้นตอนในกระบวนการแกปญหา 

6. เอกสารเกี่ยวของกับการวิจัยเชิงประเมิน 
 
 

1. เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
1.1  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2544  

กลาวไววา (กรมวิชาการ 2544:3-10)  สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรูที่มุงเนน การ

ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชปองกัน
และแกไขปญหา โดยจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัตใิหทําได 
คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง ผสมผสานความรูดานตาง ๆ อยางได
สัดสวนสมดุลกัน ปลูกฝงคุณธรรม คานิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกกลุม
สาระการเรียนรู อํานวยความสะดวก เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และมีความรอบรู รวมทั้ง
สามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการการเรียนรู โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวาง
บุคคลของผูเรยีน จัดการเรียนรูใหเกิดขึน้ไดทุกเวลา ทุกสถานที ่ และสามารถเทียบโอนผลการ
เรียนและประสบการณไดทกุระบบการศกึษา 
 อน่ึง เพ่ือใหการใชหลักสตูรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานบรรลุจุดหมายที่กําหนดไว สถานศึกษา
ตองมีการประสานสัมพันธ และรวมมือกบับิดามารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนใหการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาในสถานศึกษาเปนไปอยางตอเน่ือง นอกจากนั้น กระทรวงศึกษาธิการยัง
จําเปนตองสนับสนุน สงเสริมดานการพัฒนาแหลงเรียนรูทั้งในสถานศึกษา และนอกสถานศึกษา
ใหครอบคลุมหลักสูตรและกวางขวางยิ่งขึ้น เพ่ือการพัฒนาไปสูความเปนสากล  
 
โครงสราง 
  เพ่ือใหการจัดการศึกษาเปนไปตามหลักการ จุดหมายและมาตรฐานการเรียนรู ทีก่ําหนด
ไวใหสถานศึกษาและผูที่เกีย่วของมีแนวปฏิบัตใินการจัดหลักสูตรสถานศึกษา จึงไดกําหนด
โครงสรางของหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 
 1.  ระดับชวงชั้น 

       กําหนดหลักสูตรเปน 4 ชวงชั้น ตามระดับพัฒนาการของผูเรียน ดังนี้ 
       ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 
       ชวงชั้นที่ 2 ชั้นประถมศึกษาปที่ 4-6 
       ชวงชั้นที่ 3 ชั้นมัธยมศกึษาปที่  1-3 
       ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศกึษาปที่  4-6 
 2.  สาระการเรียนรู 
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       กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซึ่งประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือ
กระบวนการเรียนรู และคณุลักษณะหรอืคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียนเปน 8 กลุม ดังนี้ 
 2.1  ภาษาไทย 
 2.2  คณิตศาสตร 
 2.3  วิทยาศาสตร 
 2.4  สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
 2.5  สุขศึกษาและพลศึกษา 
 2.6  ศิลปะ 
 2.7  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
 2.8  ภาษาตางประเทศ 
 สาระการเรียนรูทั้ง 8 กลุมนี้ เปนพ้ืนฐานสําคัญที่ผูเรยีนทุกคนตองเรียนรู โดยอาจจัดเปน 
2 กลุม คือ กลุมแรก ประกอบดวย ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร และสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม เปนสาระการเรียนรูที่สถานศึกษาตองใชเปนหลักในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือ
สรางพื้นฐานการคิดและเปนกลยุทธในการแกปญหาและวิกฤตของชาติ กลุมที่สอง ประกอบดวย 
สุขศึกษาและพลศึกษา ศลิปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ เปนสาระการ
เรียนรูที่เสริมสรางพื้นฐานความเปนมนษุย และสรางศักยภาพในการคิดและการทํางานอยาง
สรางสรรค 
 เรื่องสิ่งแวดลอมศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการ
เรียนรูไวในสาระการเรียนรูกลุมตาง ๆ โดยเฉพาะ กลุมวิทยาศาสตร กลุมสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  
สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู        เปนเกณฑใน
การกําหนดคุณภาพของผูเรียนเม่ือเรียนจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึง่กําหนดไวเฉพาะสวนที่จําเปน 
สําหรับเปนพ้ืนฐานในการดาํรงชีวิตใหมีคณุภาพ สําหรับสาระและมาตรฐานการเรยีนรูตาม
ความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผูเรียน สถานศึกษาสามารถพฒันาเพิ่มเติมได 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐานกลุมวิทยาศาสตร  กลุมสังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
สาระและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานกลุมวิทยาศาสตร 
สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวติกับกระบวนการดาํรงชีวติ 

มาตรฐาน ว 1.1 : เขาใจหนวยพืน้ฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธของโครงสรางและหนาที่

ของระบบตาง ๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทํางานสัมพันธกัน มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชในการดํารงชีวิต
ของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวติ 
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มาตรฐาน ว 1.2 : เขาใจกระบวนการและความสําคัญของการถายทอดลกัษณะทาง

พันธุกรรม ววิัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การ
ใชเทคโนโลยชีีวภาพมีผลตอมนุษยและสิง่แวดลอม มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู และจิตวิทยาศาสตร สือ่สารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไป
ใชประโยชน 

สาระที่ 2 : ชวีิตกับสิง่แวดลอม 

มาตรฐาน ว 2.1 : เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่นความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชวีิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 2.2 : เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาต ิ

ในระดับทองถิน่ ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจดัการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน 

สาระที่ 3 : สารและสมบตัิของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 : เขาใจสมบตัิของสาร ความสัมพันธระหวางสมบัตขิองสารกับโครงสราง

และแรงยึดเหนี่ยวระหวางอนุภาค มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 3.2 : เขาใจหลักการและธรรมชาติของการเปลีย่นสถานะของสาร การเกิด

สารละลาย การเกิดปฏิกริยาเคมี มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู และ
จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที ่
มาตรฐาน ว 4.1 : เขาใจธรรมชาติของแรงแมเหล็กไฟฟา แรงโนมถวง และแรงนิวเคลยีร มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใช
ประโยชนอยางถูกตองและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 : เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตาง ๆ ของวัตถใุนธรรมชาติ มี

กระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู 
และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 5 : พลังงาน 

มาตรฐาน ว 5.1 : เขาใจความสัมพันธระหวางพลังงานกับการดํารงชีวิต การเปลีย่นรปู

พลังงานปฏิสัมพันธระหวางสารและพลังงาน ผลของการใชพลังงานตอ
ชีวติและสิ่งแวดลอม มีกระบวนการสบืเสาะหาความรู สื่อสารสิ่งที่เรียนรู
และนําความรูไปใชประโยชน 
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สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ

ของกระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลีย่นแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ
และสัณฐานของโลก มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู และนําความรูไปใชประโยชน 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจววิัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธภายในระบบ

สุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและ
จิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐาน ว 7.2 : เขาใจความสําคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่นํามาใชในการสํารวจอวกาศ

และทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเกษตรและการสื่อสาร   สื่อสารสิ่งที่
เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชนอยางมีคุณธรรมตอชีวติและ
สิ่งแวดลอม 

สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1 : ใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและจิตวทิยาศาสตร ในการสืบเสาะหา

ความรู การแกปญหา รูวาปรากฏการณทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในสวน
ใหญมีรูปแบบที่แนนอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได ภายใตขอมูล
และเครื่องมือที่มีอยูในชวงเวลานั้น ๆ เขาใจวาวิทยาศาสตร เทคโนโลย ี
สังคมและสิ่งแวดลอมมีความเกี่ยวของสัมพันธกัน 

สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
สาระที่ 1 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1 : เขาใจประวัต ิ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่

ตนนับถือ สามารถนําหลักธรรมของศาสนามาเปนหลักปฏิบตัิในการอยู
รวมกัน 

มาตรฐาน ส 1.2 : ยึดม่ันในศีลธรรม การกระทําความดี มีคานิยมที่ดีงาม และศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา หรือ ศาสนาที่ตนนับถือ 

มาตรฐาน ส 1.3 : เขาใจประวัต ิ ความสําคัญ หลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่
ตนนับถือ คานิยมที่ดีงาม และสามารถนาํไปประยุกตใชในการพัฒนาตน 
บําเพ็ญประโยชนตอสังคม สิ่งแวดลอม เพ่ือการอยูรวมกันไดอยางสันติ
สุข 

สาระที่ 2 : ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 2.1 : ปฏิบัตตินตามหนาที่ของการเปนพลเมืองที่ดี ตามกฎหมาย ประเพณีและ

วัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสงัคมโลกอยางสันติ
สุข 
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มาตรฐาน ส 2.2 : เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบัน ยึดม่ัน ศรัทธา และ
ธํารงรักษาไวซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย
ทรงเปนประมุข 

สาระที่ 3 : เศรษฐศาสตร 
มาตรฐาน ส 3.1 : เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิต และการบริโภค 

การใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคา 
รวมทั้งเศรษฐกิจอยางพอเพียง เพ่ือการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 : เขาใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจตาง ๆ ความสัมพันธของระบบ
เศรษฐกิจและความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

สาระที่ 4 : ประวตัิศาสตร 
มาตรฐาน ส 4.1 : เขาใจความหมาย ความสําคัญของเวลา และยุคสมัยทางประวตัิศาสตร 

สามารถใชวธิกีารทางประวตัิศาสตรบนพืน้ฐานของความเปนเหตุเปนผล
มาวิเคราะหเหตุการณตาง ๆ อยางเปนระบบ 

มาตรฐาน ส 4.2 : เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน ในแงความสัมพันธ
และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเน่ืองตระหนักถึงความสาํคัญ
และสามารถวเิคราะหผลกระทบทีเ่กิดขึ้น 

มาตรฐาน ส 4.3 : เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความภูมิใจ
และธํารงความเปนไทย 

สาระที่ 5 : ภูมิศาสตร 
มาตรฐาน ส 5.1 : เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพ ตระหนักความสัมพันธของสรรพสิ่ง

ที่ปรากฏในระวางที่ ซึ่งมีผลตอกันและกนัในระบบของธรรมชาติ ใชแผน
ที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร ในการคนหาขอมูล ภูมิสารสนเทศ อันจะ
นําไปสูการใช และการจัดการอยางมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 : เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนษุยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่กอให 
เกิดการสรางสรรควัฒนธรรมและมีจิตสํานึก อนุรักษ ทรัพยากร และ
สิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา หลักสูตรการศกึษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 เปนหลักสูตรที่
มุงเนนความสาํคัญทั้งดานความรู ความคดิ ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการเรียนรูและความ
รับผิดชอบตอสังคม เพ่ือพัฒนาคนใหมีความสมดุล โดยยึดหลักผูเรียนสําคญัที่สุดโดยคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางบุคคลของผูเรียน จัดการเรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลา ทุกสถานที่ และ
สามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณไดทุกระบบการศึกษา ซึ่งในงานวิจัยนี้จะยกมา
เฉพาะในกลุมสาระวิทยาศาสตร เพราะตรงกับสาระ 1 สาระและมาตรฐานการเรยีนรูการศึกษาขั้น
พ้ืนฐานถึง 2 มาตรฐาน 
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1.2 การจัดการเรียนรูกลุมสาระวิทยาศาสตร 
จากหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2544 ไดกําหนดหลักสูตรแกนกลางที่มี

ลักษณะเปนกรอบและแนวทางในการจัดการศึกษา เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนไปตามจุดหมายของ
หลักสูตร โดยไดกําหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพื้นฐานและมาตรฐานการ
เรียนรูชวงชั้น ซึ่งในสาระที่เกี่ยวกับดานสิ่งแวดลอม คือสาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม โดย มี
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ดังนี้ ( กรมวิชาการ. 2544 : 16-17) 
ตาราง 3 แสดงมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น 
มาตรฐาน ว 2.1 เขาใจสิ่งแวดลอมในทองถิ่น ความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมกับสิ่งมีชีวิต 

ความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตตาง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 2 
  

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 3 

1.  สังเกต สํารวจ ตรวจสอบอภิปราย และ
อธิบายความสัมพันธของกลุมสิ่งชีวิตในแหลงที่
อยูตางๆ เขียนแผนภาพแสดงหวงโซอาหาร
แ ล ะ อ ธิ บ า ย  ค ว า ม สั ม พั น ธ ร ะ ห ว า ง
สภาพแวดลอมกับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต  

1.  สํารวจตรวจสอบระบบนิเวศตางๆในทองถิ่น 
อธิบายความสัมพันธขององคประกอบภายใน
ระบบนิเวศ การถายทอดพลังงาน วัฏจักรของ
สารและการเปลี่ยนแปลงของขนาดประชากร  

มาตรฐาน ว 2.2 
 

เขาใจความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใชทรัพยากรธรรมชาติในระดับ
ทองถิ่น ประเทศ และโลก นําความรูไปใชในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมในทองถิ่นอยางยั่งยืน 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่ 2 
 

มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้นที่  

1.  สังเกต สํารวจ ตรวจสอบอภิปราย และ
อธิบายเกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น 
ผลของการใชทรัพยากรธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงสิ่งแวดลอมโดยธรรมชาติและโดย
มนุษย แสดงแนวคิดและรวมปฏิบัติในการดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม   

1.  สํารวจวิเคราะหสภาพปญหาสิ่งแวดลอม
และทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่น  เสนอ
แนวคิดในการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ การ
ใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืนโดยใชความรู
ทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี รวมทั้งลงมือ
ปฏิบัติในการดูแลรักษาแกปญหาสิ่งแวดลอม  

 
    มาตรฐานการเรียนรูที่กาํหนดไวในกลุมวิทยาศาสตรนี้ เปนมาตรฐานการเรียนรูที่คาดหวัง 

สําหรับผูเรียนทุกคนตองบรรลุทั้งดานความรู กระบวนการ และเจตคติ คุณธรรม คานิยม เพ่ือเปน
พ้ืนฐานในการดํารงชีวิตและสํารวจความถนัด ความสนใจของตนเอง ทัดเทียมกับมาตรฐานของ
นานาชาติสอดคลองกับสังคม วัฒนธรรม ภูมิปญญา และวิถีชวีติของไทย (กรมวิชาการ : 2544 
;35)  



   8 

1.3  เกณฑการประเมินคุณภาพภายนอกสถานศึกษา ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   
      สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ไดพัฒนามาตรฐานการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

เพ่ือใชเปนกรอบในการประเมินคุณภาพภายนอกและเปนแนวทางใหหนวยงานและสถานศึกษา
มุงพัฒนาการจัดการศึกษาใหมีคุณภาพตามมาตรฐานตางๆเพิ่มขึ้น เพ่ือใหบรรลุตามเปาหมายที่
กําหนดไว ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542   
 มาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคุณภาพภายนอกสําหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  27 
มาตรฐาน แบงออกเปน 3 ดาน คือ ดานผูเรียน 12 ขอ  ดานกระบวนการ 6 ขอ  และดานปจจัย 9 
ขอ มีดังนี้ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ : 2542 ; 17-30)   
 

มาตรฐานดานผูเรียน 
 มาตรฐานที่ 1  ผูเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงค 

มาตรฐานที่ 2  ผูเรียนเปนสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน สังคม และปฏิบัติตนตาม 
ระบอบประชาธิปไตย  

มาตรฐานที่ 3  ผูเรียนมีจิตสํานึกที่เห็นแกประโยชนสวนรวม อนุรักษและพัฒนา 
สิ่งแวดลอม  

มาตรฐานที่ 4  ผูเรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห คิดสังเคราะห มีวิจารณญาณ มี 
         ความคิดสรางสรรค คิดไตรตรอง และมีวิสัยทัศน  

 มาตรฐานที่ 5  ผูเรียนมีความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร 
 มาตรฐานที่ 6  ผูเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรูดวยตนเองรักการเรียนรูและพัฒนา 

ตนเองอยางตอเน่ือง  
 มาตรฐานที่ 7  ผูเรียนเห็นคุณคาและภูมิใจในภูมิปญญาไทย ศิลปะ และวัฒนธรรมที่ดี 

งามของไทย  
 มาตรฐานที่ 8  ผูเรียนรูจักตนเอง พ่ึงตนเองได มีบุคลิกภาพที่ดี  
 มาตรฐานที่ 9  ผูเรียนมีทักษะในการทํางาน รักการทํางาน สามารถทํางานรวมกับผูอ่ืน 

           ไดและมีเจตคติที่ดีตอาชีพสุจริต  
 มาตรฐานที่ 10  ผูเรยีนมีสุขนิสัย สุขภาพกาย และสุขภาพจิตที่ดี 
 มาตรฐานที่ 11  ผูเรียนปลอดจากสิ่งเสพยติดใหโทษและสิ่งมอมเมา  
 มาตรฐานที่ 12  ผูเรียนมีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี และกีฬา  
   

มาตรฐานดานกระบวนการ  
 มาตรฐานที่ 13  สถานศึกษามีการจัดองคกรโครงสรางและการบริหารงานอยางเปนระบบ  

ครบวงจร ใหบรรลุเปาหมายการศึกษา  
 มาตรฐานที่ 14  สถานศึกษาสงเสริมความสัมพันธและความรวมมือกับชุมชนในการ 

พัฒนาการศึกษา  
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 มาตรฐานที่ 15  สถานศึกษามีการจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรูสงเสริมสุขภาพ 

อนามัย และความปลอดภัยของผูเรียน  
 มาตรฐานที่ 16  สถานศึกษาสงเสริมและพัฒนาบุคลากร/ครูตามความจําเปนและ 

เหมาะสมอยาง สม่ําเสมอ  
 มาตรฐานที่ 17  สถานศึกษามีการจัดการเรียนการสอนสอดคลองกับหลักสูตร ความ 

ตองการของผูเรียนและทองถิ่น  
 มาตรฐานที่ 18  สถานศึกษาจัดกิจกรรมและการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ  
  

มาตรฐานดานปจจัย 
 มาตรฐานที่ 19  ผูบริหารมีคุณธรรม จริยธรรม เปนแบบอยางที่ดี  
 มาตรฐานที่ 20  ผูบริหารมีภาวะผูนําและมีความสามารถในการบริหารจัดการ  
 มาตรฐานที่ 21  ครูมีวิญญาณความเปนครู มีคุณธรรม จริยธรรม  
 มาตรฐานที่ 22  ครูมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพและ 

เนนผูเรียนเปนสําคัญ  
 มาตรฐานที่ 23  ครูมีความสามารถในการแสวงหาความรู คิดวิเคราะห และสรางองค 

ความรู เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน  
มาตรฐานที่ 24  ครูมีคุณวุฒิ/ความรู ความสามารถตรงกับงานที่รับผิดชอบและมีครู 

เพียงพอ  
 มาตรฐานที่ 25  สถานศึกษามีหลักสูตรที่เหมาะสมกับผูเรียนและทองถิ่นมีสื่อการเรียน 

การสอนที่เอ้ือตอการเรียนรู  
 มาตรฐานที่ 26  สถานศึกษามีอาคาร สถานที่ และสิ่งอํานวยความสะดวกตามเกณฑ 
 มาตรฐานที่ 27  ชุมชน/ผูปกครองมีศักยภาพในการสนับสนุนการจัดและการพัฒนา 

การศึกษา   
จากมาตรฐานการศึกษาที่กลาวมาพอสรปุไดวา    มีมาตรฐานดานผูเรียนขอที่  3 ,6 ,9  

มาตรฐานดานกระบวนการ ขอที่ 14,15,18 และมาตรฐานดานปจจัย ขอที่  25 ซึ่งตรงกับ
พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 กลาววาใหสถานศกึษาจัดกิจกรรมและการเรยีน
การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ เพ่ือใหนักเรียนสนใจในการเรียนโดยมีสิ่งกระตุน ที่ไมใชจาก
การบังคับ และตรงกับการจดัการศึกษาของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  
 1.4  หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  ป 2546   

ปรัชญาการศึกษาของวชิราวุธวิทยาลัย (คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร วชิราวุธ
วิทยาลัย  : 2546 ; 1-10 )   

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงสรางโรงเรียนมหาดเล็กหลวงขึ้น โดยมีพระ
ราชประสงคทีจ่ะทรงทํานุบํารุงการศึกษาของชาติบานเมืองใหทัดเทียมประเทศตะวนัตก ทรงเปน
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เจาของโรงเรียน และทรงบริหารโรงเรียนในรายละเอยีดดวยพระองคเอง สะทอนจากการมีพระ
ราชหัตถเลขาถึงเจาพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบด ี (ม.ร.ว.เปย มาลากุล) เพ่ือแสดงแนว
พระราชดําริในการจัดการโรงเรียน นอกจากนั้นยังสะทอนจากการที่เสด็จพระราชดําเนินยัง
โรงเรียนมหาดเล็กหลวง และมีพระราชดาํรัสโดยตรงกับผูบริหาร ครูอาจารย และนักเรียน อยาง
ตอเน่ือง ผูบังคับการโรงเรียนนับจาก พระยาบรมบาท พระยาปรีชานุสาสน พระยาภะรตราชา 
ลวนแตไดรับพระราชทาน พระราชดําริและพระบรมราโชวาทโดยตรง โดยมิไดมีเอกสารคําสัง่หรือ
ประกาศในการปฏิบัติงาน โดยเฉพาะอยางยิ่งพระยาภะรตราชาซึ่งรับราชการสนองพระเดช
พระคุณ เปนครู จนถึงเปนผูบังคับการ เปนเวลารวม ๕๐ป ฉะนั้นปรัชญาการศึกษาก็ดี พันธกิจ
ของโรงเรียนก็ดีจึงมิไดปรากฏเปนลายลกัษณอักษร 

พระราชหัตถเลขา ซึ่งม.ล.ปน มาลากุล คนพบในโตะทาํงานของเจาพระยาพระเสด็จ     
สุเรนทราธบิดี ผูเปนบิดา และไดนํามามอบใหพระยาภะรตราชาเพราะเห็นวาเปนประโยชนแก
โรงเรียนน้ันจึงเปนเอกสารสําคัญ ที่คนรุนหลังที่มิไดมีประสบการณไดรับพระราชทานแนว
พระราชดําริโดยตรง นํามาแปลความและขยายความเพิ่มเติมในภายหลังและพบวาแนว
พระราชดําริมีความทันสมัยและสอดคลองกับหลักการของพระราชบญัญัติการศึกษาในปจจุบัน 
วชิราวุธวิทยาลัยไดถือพระบรมราโชบายในพระราชหัตถเลขาเปนแนวทางในการดาํเนินกิจการ
โรงเรียนตลอดมาเปนเวลากวา ๙๐ ป ดังนี้ 
          1. การศึกษาคือ การเตรียมความพรอมสําหรับเด็กที่จะตองรับภารกิจแทนผูใหญใน 

      อนาคต 
  2. การพัฒนาอุปนิสัยและการสรางความสุขในการเรียนรู เปนหลักในการจัดการศึกษา 
  3. วิธีการจดัการเรียนรูทีดี่คือ การใหความสําคัญแกเด็กเปนรายบคุคลตามความถนัด 
       และความสามารถของเด็ก  
หลักการ 

 มุงพัฒนาผูเรียนใหมีอุปนิสัยดีทั้ง กายวาจา ใจ เปนผูมีศาสนา มีความสามารถที่จะเปน
พลเมืองดี และทําภารกิจทีจ่ะเกิดขึ้นในอนาคต  ทั้งน้ีดวยการจัดการศึกษาทีค่ํานงึถึงคุณลักษณะ
เฉพาะของเดก็แตละคน โดยมีหลักสูตรและระเบียบตางๆ ที่ไมขึงตงึจนไปจํากัดการพัฒนา
อุปนิสัยและบคุลิกภาพของเด็ก 
 

วิสัยทศัน 
วชิราวุธวิทยาลัยเปนโรงเรียนที่สอนเด็กใหรักการเรียนรูเพ่ือพัฒนาอุปนิสัย  ความคิด

สรางสรรค ความถนัด และวิชาการอยางรอบดานและมีคุณภาพ ตามวัฒนธรรมไทยและมาตรฐาน
ทางทักษะ และความรูระดับสากล ทั้งน้ี โดยสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเองอยางเพลิดเพลนิ 
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  ภารกิจ 
1.สงเสริมแนะนําใหเด็กรูจักปกครองตนเองดวยการมีวนิัย รูจักแบงเวลา และรูจัก 

ปกครองกันเองโดยไมเบียดเบียนกัน  ทั้งน้ี โดยมุงพัฒนาความเขมแข็งทางอุปนิสัยที่มีความ
ซื่อตรงคงมั่น  เขาใจที่จะแยกแยะผลประโยชนสวนรวมกับผลประโยชนสวนตัวได 
         2.สงเสริมใหนักเรยีนรูจักเรียนรูดวยตนเอง โดยสรางสภาวการณและกระบวนการเรยีนรู
ที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูดวยตนเอง  ทั้งทางดานสิ่งแวดลอม หองเรียน ความเชื่อ-ทัศนคตดิาน
บวกของครทูีมี่ตอเด็ก ลีลาการเรียนรูของเด็กแตละคน การมีหลักสูตรที่เปดโอกาสใหมีทางเลอืก
ใหมากที่สุดเทาที่จะทําได สงเสริมการคิดสรางสรรค พัฒนาทักษะชีวติ ทักษะและความ
คลองแคลวดานภาษา และคอมพิวเตอร สรางบรรยากาศ -กระบวนการเรียนรูทีเ่พลิดเพลิน เปน
มิตร และมีการประเมิน–วดัผลที่พิจารณาทักษะ และความสามารถอยางรอบดาน โดยเนนการ
พัฒนาอุปนิสัยและบคุลิกภาพดวย 
         3.เพ่ิมความสําคัญแกการเรียนรูและกิจกรรมทางวิชาการใหมากขึ้น เพ่ือใหเกิดดุลยภาพ
กับวิถชีีวติทางศิลปะ วัฒนธรรม สังคม กีฬา ดนตรี 
         4.พัฒนาครูใหมีคุณภาพในการเปนแบบอยาง และชวยในการชี้แนะนักเรียนใหเรียนรูดวย
ตนเอง โดยการมุงใหครูสามารถใหคําแนะนําปรึกษาแกนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  นักเรียน
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู นักเรียนที่มีความบกพรองทางความประพฤติ ตลอดจนการให
คําแนะนําในการพัฒนาความถนัด ความรู ความสามารถของแตละบคุคล 
         5.สรางความสัมพันธที่ใกลชิด และพัฒนาความรวมมือระหวางนักเรียน ผูกํากับคณะ ครู 
พนักงาน ผูปกครอง นักเรียนเกา ตลอดจนบุคคล และ/หรือ องคกรทั้งภายในและภายนอก
ประเทศ ในอันที่จะเพ่ิมขีดความสามารถ และคุณภาพในการใหบริการทางการศึกษาของโรงเรียน 
         6.พัฒนาระบบการบริหารจัดการใหมีความโปรงใส มีคุณภาพมาตรฐานสากลมี
ประสิทธิภาพ–ประสิทธิผล มีความรับผิดชอบในการใหบริการทางการศึกษา สรางและรักษาความ
เปนชุมชนที่สงเสริมใหผูเกีย่วของทุกฝายมีสวนรวม มีการอยูรวมกันดวยความหวังดี เมตตา เอ้ือ
อาทรตอกันรวมมือรวมใจกันปรับปรุงคุณภาพของบริการทางการศึกษาอยางเขมแข็งตอเน่ือง   
โดยมีการประเมินผลทุกๆ ดาน และในทกุระดับอยางสม่ําเสมอ 
 
 

เปาหมายทางยุทธศาสตร 

พระบรมราโชบายในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว คือ “แมบท” ในการจัด
การศึกษาของวชิราวธุวทิยาลัย ซึ่งไดกําหนดยุทธศาสตร โดยมีเปาหมายการพัฒนาอุปนิสัยของ
ผูเรียนเปนฐานหลัก ไดแก 
          1. การพัฒนาบุคลกิภาพและนิสยัความเคยชนิอันเปนผลเน่ืองมาจากการบมเพาะกลอม

เกลาอุปนิสัย 
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              2. ความรู และทักษะที่จําเปนตามหลักสตูร  และทักษะที่จําเปนสําหรับชีวติซึ่งจะตอง

ปลูกฝงไวเพ่ือประโยชนระยะยาวตลอดชวีิต 
               3. การใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของความเปนอิสระ  ควบคูไปกับการพึ่งอิงพิง
กันกับผูอ่ืน ยทุธวธิีทีใ่ชในการดําเนินการเพื่อบรรลุถึงเปาหมายทางยุทธศาสตรนี้ไดมีการคํานึงถึง
การเปลี่ยนแปลงขยายตัวขององคความรูที่เกิดขึ้นอยูตลอดเวลา  จึงกําหนดให “ทักษะนําสาระ” 
โดยเนนการพัฒนาทักษะชวีติ   ซึ่งเปนทกัษะทีต่องอยูในกรอบของหลักการ อันเปนคุณธรรม 
มิใชเปนเพียงคานิยม 
          ในการบรรลุเปาหมายที่ประกอบเปนอุปกรณดานความรูและทักษะที่จําเปนตามหลักสูตร

วชิราวุธวิทยาลัยไดใชแนวทาง 3 ดาน 

         1.แนวทางการปรับหลักสูตรใหมีขอบเขตกวางขวางกวาหลักสูตรตามที่กระทรวงศึกษาธกิาร

กําหนด โดยใหผูเรียนมีทางเลือกที่กวางขวางขึ้น ทั้งทีเ่ปนวิชาตางๆ และเปนกิจกรรมที่มีความ
หลากหลายทัง้ในและนอกหองเรียน 
          2. แนวทางการเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง สงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาตนตามศกัยภาพ และ

ความถนัดตางๆ ตามแนวพหุปญญา  การพัฒนาปญญาทางอารมณ 

          3.แนวทางการเรียนรูแบบผูเรียนคิดเอง – สรางเอง (Construction) การสงเสริมใหใชสมอง

ทั่วดาน การเรียนอยางเพลิดเพลิน และการคิดอยางสรางสรรค 
 

โครงสรางหลักสูตร 
 แบงเปน 3 ชวงชั้น คือ  

- ชวงชั้นที่ 2  ( ประถมศึกษาปที่ 4-6 )  
- ชวงชั้นที่ 3  ( มัธยมศึกษาปที่ 1-3 )  
- ชวงชั้นที่ 4  ( มัธยมศึกษาปที่ 4-6 )   

ทางผูวิจัยจะยกโครงสรางหลักสูตรมา 2 ชวงชั้นทีเ่กี่ยวกับงานวิจัยชิ้นน้ี คือ โครงสราง 
หลักสูตรชวงชั้นที่ 2 และโครงสรางหลักสูตรชวงชั้นที่ 3  
 

 

 

 

 

 

 

 



   13 

ตาราง 4 แสดงโครงสรางหลักสูตรวชริาวุธวิทยาลยั ชวงชั้นที่ 2  
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ตาราง 5 แสดงโครงสรางหลักสูตรวชริาวุธวิทยาลยั ชวงชั้นที่ 3 
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 หลักการ 
        มุงพัฒนาผูเรียนใหมีอุปนิสัยดี ทั้งกาย  วาจา  ใจ  เปนผูมีศาสนา  มีความสามารถ
พรอมที่จะเปนพลเมืองดี และทําภารกิจที่เกิดขึ้นในอนาคต  ทั้งน้ีดวยการจัดการศึกษาที่
คํานึงถึงลักษณะเฉพาะของเด็กแตละคน  โดยมีหลักสูตรและระเบียบตางๆที่ไมขึงตึงไป
จํากัดการพัฒนาอุปนิสัยและบุคลิกภาพของเด็ก 

ทักษะ ทักษะการคิด                       ทักษะการทํางาน       ทักษะการจัดการ 
ทักษะคอมพิวเตอร                 ทักษะดนตรี            ทักษะทางการสื่อสาร 
ทักษะกีฬา                          ทักษะทางสังคมและการรวมมือกัน 
ทักษะการปกครองตนเองและปกครองกันเอง    

บูรณาการ 
ระดับ ม.1-6 
(ทวีปญญา) 

สาระ  
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บูรณาการ 
ระดับ ป.3-6 
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พลเมือง-พลโลก
ศึกษา 

วชิราวุธศึกษา 
วชิราวุธาน ี

 

คายวชิรมงกฎุ 
 

สิ่งแวดลอมศกึษา 
 

 

 

 

 

 
 

การอบรมบมนิสัย  การสรางคุณคา  และทัศนคติที่พึงประสงค 
ผานการกลอมเกลาในชวีิตประจําวัน 

ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคิดหลักสูตรของวชิราวุธวิทยาลัย   

 

       ที่มา :  ชัยอนันต สมุทวณิช (2545) .หลักสูตรบูรณาการเพื่อสรางดุลยภาพทางปญญา; 12  

 

 

 



   16 

 โครงสรางหลักสูตรขางตนของวชิราวธุวทิยาลัย(ชยัอนันต สมุทวณิช : 2545 ;12-14)  

ทําใหเกิดภาพรวมและนําภาพรวมนั้นไปกําหนดสัดสวน(%) การจัดการเรียนรู ซึ่งเปนการชวยลด

ความเขมขนของการสอนแบบติดยึดรายวิชาตามตารางสอนลงไปไดมาก  แมวาการสอนตาม
รายวิชายังคงมีบทบาทอยู  โดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษาปที่ 4-5-6  ซึ่งนักเรียนตองสอบเขา
มหาวิทยาลัย  แตในระดับประถมและมัธยมศึกษาตอนตน  การผนึกผสานทักษะ  สาระและคุณคา  
สามารถทําไดมากขึ้น  สวนที่เปนบูรณาการ  ซึ่งไดมีการดําเนินการอยู คือ พลเมือง-พลโลกศึกษา  
วชิราวุธศึกษา-วชิราวุธานี  คายวชิรมงกฎุ  และสิ่งแวดลอมศึกษา ลวนแลวแตเปนการบูรณาการ
ในความหมายที่แทจริง   
 ในกรณีของวชิราวุธวิทยาลยั การเริ่มจากภาพรวมไดนําๆไปสูการปรับเปลี่ยนดานตางๆที่
เปนผลตามมาดังนี้ 

1. การปรับเปลี่ยนครู  และการพัฒนาครู 
2. การปรับเปลี่ยนหลักสูตรมีการเพิ่มวิชาเลอืกใหมากขึ้นการปรับกระบวนการเรียนรู 
3. การพัฒนาสื่อการเรียนรู 

ไดกระทําการพัฒนา  3 ดาน ควบคูกันไป  การปรับเปลี่ยนทั้ง 3 ดาน  สงผลใหมีการดําเนินการ
ดังนี้ 1. ยกเลิกการเรียนรายวชิาในวันเสาร  โดยปรับเปลี่ยนเปนกิจกรรมการเรียนรูที่ให
นักเรียนเปนผูเลือกความสนใจที่จะรูเรื่องอะไร หรืออยากทํากิจกรรมใด  โดยโรงเรียนเปนฝายจัด
ให  ทั้งน้ีเพ่ือใหสาระการเรยีนรูมีความหลากหลาย  มีความยืดหยุนสามารถปรับเปลี่ยนได  เด็กๆ
สามารถเรียนรูจากแหลงการเรียนรูอ่ืนๆ  นอกเหนือไปจากครูใน โรงเรียน  และทีส่ําคัญก็คือ เด็ก
เปนผูเลือกทํากิจกรรมการเรียนรูนั้นโดยไดทั้ง ทักษะ  สาระ  และคณุคา ทัศนคต ิที่พึงมีเกี่ยวกบั
การทํากิจกรรมเหลานั้น 
 2.  ปรับเปลี่ยนใหการเรียนรูที่เนนการทํา  มีคาบการเรียนรูที่ตอเน่ืองกัน  เปนสองหรือ 
สามคาบติดตอกัน  โดยเฉพาะการออกแบบและเทคโนโลยี 
 3. มีวิชาที่นักเรียนสามารถเลือกหัวขอทีแ่ตละคนสนใจได  เชนวิชา Independent study  

และมีวิชาเลือกที่มีเวลาเรียนนอกตารางสอนปกต ิ
มีการแยกกิจกรรมพัฒนาผูเรียนออกจากสาระการเรียนรู ในการบูรณาการสาระ  ทักษะ

และคุณคา  ไมแยกจากกัน ดังนั้น  สาระ  ทักษะ  และคุณคาจึงรวมอยูไมอาจแยกออกเปนสวนๆ  
หรือกําหนดสัดสวนลงไปได  เพราะขึ้นอยูกับลักษณะของประเด็นการเรียนรู   

(ชัยอนันต  สมุทวณิช :2545 : 14 ) 
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การศึกษารอบดานอยางเปนองครวมของวชิราวุธวิทยาลัยตามพระบรมราโชบายองคลน 
เกลาฯ รัชกาลที่ 6  มีลักษณะดังภาพประกอบ 1   
 
     ศาสนาและคณุธรรม 
 
 ดนตรี กีฬาและการอยูรวมกัน   การอยูรวมกับธรรมชาติและเรียนรูกบั 

ธรรมชาต ิ
  
 
  การพัฒนาความคิดที่สรางสรรค 
 และพลังทางความคิด    ความรูเทาทันโลกและประสบการณ 

นอกโรงเรียน 
   ความรูพ้ืนฐานตามหลักสูตร 
 

ภาพประกอบ 2  การศึกษารอบดานของวชิราวุธวิทยาลัย 
ที่มา : ชัยอนันต สมุทวณิช (2541):การปฏิวัติหลักสูตรการศึกษาไทยจากแทงหลักสูตรสูมณฑล 

ของการเรียนรูรอบดานอยางมีบูรณาการ : 21 
 

จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนวชิราวุธวทิยาลัย  
เปนการจัดการศึกษาแบบรอบดาน ทั้งวิชาการ การบูรณาการ ทักษะการใชชวีิต และรวมไปถึง
ดานสุนทรียภาพ คือ ดนตรี ศิลปะและกีฬา เพ่ือเปดโอกาสใหผูเรียนไดคนหาตัวตนที่แทจริงวา 
ตนเองถนัดดานใด และควรเลือกทางเดนิไปขางหนาอยางไร  
 

2. เอกสารที่เก่ียวกับโครงการกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
2.1  หลักการและเหตุผล 

การจัดการศึกษาที่มีเปาหมาย    และแนวทางการจัดตามพระราชประสงคของ 
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลที่ 6  ในอันที่จะใหการศึกษาแปลงเด็กใหเปนคน
หนุมที่ผึ่งผายและเปนพลเมืองดี  เปนการสรางบุคลิกลักษณะและใหการศึกษาเปนสิ่งที่
เพลิดเพลินสําหรับนักเรียน ดังน้ันทางโรงเรียนจึงไดจัดหลักสูตรที่มีการยึดหยุนตามกระบวนการ
เรียนรู  โดยอาศัยกรอบความคิดทางการศึกษาอยางเปนองครวมรอบดาน  ผนึกผสานทั้งในดาน
ทักษะ สาระและคุณคา  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูผานรายวิชา(Subject-based Learning)  
และการจัดการเรียนรูผานการปฏิบัติกิจกรรม( Activity – based Learning ) ที่ยึดโยงระหวางกัน   
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กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการขาม
สาขาวิชา  ที่เชื่อมโยงการเรียนรูของนักเรียนในกลุมสาระวิชากับทักษะการคิดของนักเรียน  และ
เพ่ือปลูกฝงพัฒนาเจตคติที่ดีตอตนเองและสังคม  โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูจากแหลงเรียนรูทั้งใน
ธรรมชาติ  ชุมชน  แหลงเรียนรูทางดานศิลปวัฒนธรรม  ภูมิปญญาทองถิ่น  ปราชญและ
ผูทรงคุณวุฒิตางๆ  เพ่ือใหนักเรียนไดบรรลุถึงความหมายของการเรียนรูที่ไมไดแยกสวนออกจาก
ชีวิตจริง  แตเปนการเรียนรูที่ผสานไปกับการดํารงชีวิต  เพ่ือพัฒนาประสบการณเรียนรูในอันที่จะ
เขาใจความหมายของชีวิตและสภาพสังคมภายใตเง่ือนไขและปจจัยตางๆ  โดยมีเปาหมายเพื่อให
นักเรียนพัฒนาทางดานทักษะ  เจตคติ และสาระควบคูกันไป  โดยเนนทักษะนําสาระ  และทักษะ
ที่มุงเนนเปนทักษะที่จําเปนตอการเรียนรู  ทักษะการอยูรวมกับผูอ่ืนและทักษะที่พึงติดตัวไปใน
ภายภาคหนา   

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ คายวิชาการวชิรมงกุฎมีลักษณะเปน โมดูล  
แบงเปนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  ถึงมัธยมศึกษาปที่ 2  ระดับชั้นละ  3 โมดูล โดยจัด
กระบวนการเรียนรูที่เชื่อมโยงระหวางการเรียนในชั้นเรียนและกิจกรรมคายวิชาการ  ทั้งกอนไป
และกลับมาตอยอดความรูในโรงเรียน   

 2.2  ผูรับผิดชอบโครงการและวตัถุประสงค 

 ผูรับผิดชอบ 
 -  ผูบังคับการวชิราวุธวิทยาลัย   

-  ศูนยการเรียนรูคายวชิรมงกุฎ 

 วัตถุประสงค 

1. เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนรูโดยมุงการเรียนรูที่รอบดานทั้งในดานทักษะ  สาระ 
และคุณคาเพ่ือใหเขาใจความหมายของการเรียนรูที่แทจริงที่ผสานกันทั้งความชํานิชํานาญ พหุ
ปญญา  และอารมณความรูสึก  

2. เพ่ือพัฒนาทักษะของนักเรียน  โดยใหทักษะนําสาระ  ทักษะที่เนนคือ  ทักษะการ
เรียนรู ทักษะการอยูรวมกับบุคคลอื่น และทักษะที่พึงมีติดตัวไปภายภาคหนา  ผานการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในแหลงเรียนรูตางๆ  

3. เพ่ือปลูกฝงและพัฒนาเจตคติที่ดีตอตนเองและสังคม  ในการดํารงชีวิตอยางมีความ
รอบรู มีสวนรวมและมีความรับผิดชอบตอสังคม 

4.   เพื่อพัฒนาประสบการณการเรียนรูจากสภาพชีวิตในทองถิ่น  ชุมชน  ธรรมชาติ 
ระบบความสัมพันธผานบุคคล  สถานที่  และบริบททางสังคม  ในการเปดโลกทัศนใหเขาใจ
ความหมายของชีวิตและสรรพสิ่งในอันที่จะเขาใจตนเองและผูอ่ืน 

5. เพ่ือใหครู – บุคลากรของโรงเรียน  มีสวนรวมตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูในอันที่
จะประสานการจัดกระบวนการเรียนรูตางๆ โดยยึงโยงเปาหมายและแนวทางการศึกษาของ
โรงเรียนควบคูไปกับหลักการของหลักสูตร 
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2.3  เปาหมายการดําเนินงาน   

จัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการ  เพ่ือใหนักเรียนพัฒนาทางดานทักษะ  เจตคติ  มี
ความรู  ความเขาใจ  ความหมายและความสําคัญของสรรพชีวิตที่ตองพ่ึงพาและสัมพันธกันใน
โลกที่กําลังเปลี่ยนแปลง  

2.4 หลักการดําเนินงานและผูเขารวมโครงการ 

หลักการดําเนินงาน  

1. ประสานงานกับทุกหมวดวิชา  เพ่ือสรางโมดูลการเรียนรูแบบบูรณาการขามสาขาวิชา   
2. มุงการพัฒนาทักษะที่สําคัญของผูเรียน  โดยเนนทักษะนําสาระ(ทักษะที่มุงเนนเปน

ทั้งทักษะการอยูรวมกับผูอ่ืนและทักษะที่พึงมีติดตัวไปภายในภาคหนา) 
3. เนนการใชกิจกรรมเปนฐานในการเรียนรู( Activity – based – Learning ) ในการ

เขาถึงความรู  เจตคติตอตนเองและสังคมธรรมชาติและสรรพชีวิต 

4. เนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสัมพันธภาพ(Partnership)ระหวางโรงเรียนกับ
แหลงเรียนรูในชุมชนและทองถิ่น   

ผูเขารวมโครงการ 

   1. นักเรียน : ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 – ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
2. ครู – บุคลากรของโรงเรียน  เขารวมกิจกรรมโมดูลละ 5-8 คน  
3. บุคคลภายนอกที่ศูนยการเรียนรูเชิญเขารวมโครงการ  
4. เจาหนาที่อาสาสมัครของศูนยขอมูลทองถิ่นอาสาสมัครเพื่อการพัฒนา          

มหาวิทยาลัยราชภัฎ นครราชสีมา 

2.5  วิทยากรและบุคลากรในโครงการ 

1. ผูประสานงานแตละโมดูล (Module) (บุคลากรของศูนยการเรียนรู) 
2. ผูประสานงานแหลงเรียนรู วิทยากรของแหลงเรียนรู 
3. ครู – บุคลากรของวชิราวุธวิทยาลัยที่ทําหนาที่เปนวิทยากรในการนํา และการสรุป  

กิจกรรม  
4. เจาหนาที่พยาบาลของโรงเรียน  ตอการจัดกิจกรรมคายวิชาการ ครั้งละ 1 นาย 
5. เจาหนาที่จัดซื้อ พนักงานครัวรวมตามความเหมาะสมตอการจัดกิจกรรมคาย

วิชาการแบบพักคางแรมที่  Vajiravudh on the Hill 
6.   เจาหนาที่ตํารวจ  เพื่อรักษาความปลอดภัยในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ ครั้งละ 

1-3 นาย 
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2.5 ระยะเวลาการจัดกิจกรรม และการดําเนินงาน 

ระยะเวลาการจัดกิจกรรม  
 ตลอดปการศึกษา  2549  โดยดําเนินการจัดกิจกรรมแตละโมดูล ดังนี้  
ตาราง 6 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรม  

ประถมศึกษาปที6่ มัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 
สวนปาในเมือง  

(1 วัน) 
ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร 

(1วัน) 
การฟนฟูปา : เขาแผงมา 

(  3 วัน 2 คืน) 
วิถีลุมน้ําจากผืนนาสูโลก 

( 1 วัน) 
วิถีแหงความพอเพียง 

( 3 วัน 2 คืน ) 
วนเกษตร 

( 3 วัน 2 คืน ) 
ชาติและความเปนไทย  

(1 วัน) 
ตามรอยอารยธรรมอีสานใต 

( 3 วัน 2 คืน ) 
มรดกของชาต ิ
( 3 วัน 2 คืน) 

 

ประเภทกิจกรรม 

 กิจกรรมวิชาการ 
 

งบประมาณ (ประมาณการไมเกินวงเงินของงบประมาณป 2548 และ 2549 )  
 1.  คาตอบแทนวิทยากร  จํานวน  30 คน  รวม  119,440  บาท 
 2.  คาเบี้ยเลี้ยง        45,900  บาท 
 3.  คาใชสอย      421,100  บาท  
 4.  คาใชจายในการจัดกิจกรรม    238,710  บาท 
   รวมงบประมาณทั้งสิ้น   825,150  บาท 
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การดําเนินงาน 

ตาราง 7  การดําเนินงานโดยรวมของโครงการ 
ระยะเวลา การดําเนินการ 
กุมภาพันธ  2549  -  รับมอบนโยบายจากผูบังคับการ  ประชุมคณะทํางาน   

-  จัดทําโมดูลการเรียนรู  
มีนาคม  2549  -  เสนอโมดูลใหผูบังคับการพิจารณา 

-  ปรับแกโมดูล 
- เสนอโมดูลใหหมวดวิชาตางๆพิจารณาเพื่อรวมกันจัดกิจกรรม/กระบวนการ
เรียนรู  
-  จัดประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินกิจกรรมคายวิชาการปการศึกษา 2548 

มีนาคม-เมษายน 
2549 

-  สํารวจแหลงเรียนรูเพ่ือการจัดกิจกรรม  ปการศึกษา  2549  
-  ประสานงานกับแหลงเรียนรูเพ่ือจัดทํารายละเอียดการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

เมษายน  2549   -  จัดทําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแตละโมดูล  
พฤษภาคม 2549 - จัดประชุมครูและบุคลากรของโรงเรียนเพ่ือสรางความเขาใจในการดําเนินการ

จัดกิจกรรมทุก โมดูลตลอดปการศึกษา 
มิถุนายน  2549 -  จัดทํางบประมาณป 2550 

-  จัดทําแผนพัฒนาบุคลากรของศูนยการเรียนรู 
มิถุนายน  2549- 
มกราคม 2550 

-  จัดกิจกรรมการเรียนรูแตละโมดูล 

ตุลาคม  2549 -  ประชุม สรุปผลการดําเนินกิจกรรมครึ่งปแรกของปการศึกษา 2549 
กุมภาพันธ  2550  -  ประชุมสรุปผลการดําเนินกิจกรรมครึ่งปหลังของปการศึกษา 2549 

-  ทําการประเมินตนเองในรอบปที่ผานมา 
-  รายงานผลการดําเนินการประจําปตอโรงเรียน 
-  จัดทําแผนการดําเนินงานปการศึกษา  2550 
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  2.7  ผลที่คาดวาจะไดรบั  

 

1. นักเรียนมีระดับของการพัฒนาการในดานผลการเรียนรูที่ครอบคลุมในดานขอ 
ทักษะ  สาระ และเจตคติอยางไดดุลยภาพ  มีความสุข เพลิดเพลิน กับการเรียนรู 

2. นักเรียนไดรับการพัฒนาทักษะการคิด  ทักษะการอยูรวมกับบุคคลอื่น  
3. นักเรียนมีเจตคติที่ดี ตอตนเองและสังคม สามารถดํารงชีวิตไดอยางมีความรอบรู   

มีความเขาใจ สามารถมีสวนรวมและความรับผิดชอบตอสังคม 
4. นักเรียนมีประสบการณ  มีโลกทัศนที่กวางไกล  มีความเขาใจตอสภาพและปจจัย 

ตอการดํารงอยูและการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  รูและเขาใจความสัมพันธระหวางสรรพสิ่งตางๆ มี
ความสํานึกรักธรรมชาติ เพ่ือการดํารงอยูอยางยั่งยืน 

5. ครูและบุคลากรของโรงเรียนไดรับประสบการณในการพัฒนาวิชาชีพ  สามารถ 
พัฒนากระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  โดยนําเปาหมายและแนวทางการศึกษาของโรงเรียน  
หลักการของหลักสูตรมาจัดการเรียนรูไดอยางผสมผสานกลมกลืน  เชื่อมโยงเปนกระบวนการ
ระหวางการเรียนรูในโรงเรียนและนอกโรงเรียน   
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2.8  รูปแบบโมดูลที่ทํากิจกรรม  

ตาราง 8 โมดูลในชวงชั้นที่ 2 ประถมศึกษาปที่ 6 

โมดูล: สวนปาในเมือง โมดูล : วิถีลุมนํ้า:จากผืนนาสูโลก  

แนวคิด 
- เพ่ือใหนักเรียนเห็นคุณคาและความสําคญั
ของตนไม ระบบนิเวศของเมืองที่ตนอาศัยอยู 

แนวคิด 
- เพ่ือใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจในวถิีการ
ดํารงชีวิตของคนไทยตามลุมแมน้ําการประกอบ
อาชีพ ความสําคัญและความสัมพันธในสงัคมที่
บริโภคขาวเปนอาหารหลัก  

ประเด็นการเรียนรู 
- ความสําคัญของตนไมตอชีวติ 
- ระบบความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตในเมือง 
- การมีสวนรวมในการดูแลรักษาตนไม 

ประเด็นการเรียนรู 
-  ความสําคญัของลุมนํ้าตอการดํารงชีวิต 
- รูปแบบการดํารงชีวิต ลักษณะทางสังคมลุมนํ้า 
- ขั้นตอนการทํานา 
-  การแปรรูปขาวสูผลิตภัณฑอ่ืน 

แหลงเรียนรู 
- พุทธมณฑล 
- สวนเกษตรผสมผสาน 

แหลงเรียนรู 
- ทุงนาบริเวณจังหวัดปทุมธานี 
-  โรงสีขาว/โรงงานผลิตน้ํามันรําขาว 
- พิพิธภัณฑการเกษตรเฉลมิพระเกียรต ิ

ระยะเวลา 1 วัน ระยะเวลา 1 วัน 

โมดูล : ชาตแิละความเปนไทย 

แนวคิด 
- เพ่ือใหนักเรียนรู เขาใจทีม่าของชนชาติไทยและเห็นคุณคาของศิลปวัฒนธรรม ที่สะทอนถึงความ
เปนชาติและความเปนไทย ตลอดถึงความเปนไทยสากล 
ประเด็นการเรียนรู 
- คุณลักษณของความเปนชาติและความเปนไทย / ที่มาของชนชาติไทย/คุณคาของศิลปวัฒนธรรม 
- การมีสวนรวมในการดูแลรักษาศลิปวัฒนธรรมของชาต ิ
- การผสานสิ่งดีงามของวัฒนธรรมอ่ืนกับวัฒนธรรมไทย 
-(กรณีศึกษา) : การผสานวฒันธรรมของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว จากบทละครพระ
ราชนิพนธ และพระราชนิพนธตาง ๆ 
แหลงเรียนรู 
- พิพิธภัณฑแหงชาติ พระนคร  
- การเยี่ยมบานหรือที่ทํางานของศิลปนแหงชาต ิ
ระยะเวลา 1 วัน 
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ตาราง  9  โมดูลในชวงชั้นที่ 3  มัธยมศกึษาปที่ 1 

โมดูล: ชวงตอของแมนํ้าสูมหาสมุทร โมดูล : วิถีแหงความพอเพียง  

แนวคิด 

- เพ่ือใหนักเรยีนมีความรู ความเขาใจเห็น

ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในปา
ชายเลน 

แนวคิด 

- เพ่ือใหผูเรียนตระหนักถึงคุณคาและมีความ

เขาใจรูปแบบการดํารงชีวิตอยางพอเพียง เห็น
คุณคาของทรพัยากรธรรมชาติ การดํารงชีวิตที่
สัมพันธกับวถิธีรรมชาติ  

ประเด็นการเรียนรู 

- ระบบความสัมพันธทางธรรมชาติจากตนนํ้า

สูมหาสมุทร 
- ระบบนเิวศปาชายเลน 

- การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาต ิ

ประเด็นการเรียนรู 

-  ประวัตชิีวติ และแนวคิดในการดํารงชีวิตอยาง

พอเพียง 
- กิจกรรมการดํารงชีวิตงานและการทํางานเพื่อ

สังคม 

แหลงเรียนรู 

- สถานีวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 

5 (สมุทรสาคร) 

แหลงเรียนรู 

- สวนฝากดิน 

-  ศูนยวิจัยขาวโพดและขาวฟางแหงชาติ 

- องคการสงเสริมกิจการโคนมแหงประเทศไทย 

ระยะเวลา 1 วัน ระยะเวลา 3 วัน 2 คืน 

โมดูล : ตามรอยอารยธรรมอีสานใต 

แนวคิด 

- เพ่ือใหนักเรยีนรู เขาใจทีม่าของชนชาติไทยความเจริญรุงเรืองทางอารยธรรมของไทยในอดีตเห็น

คุณคาของศิลปวัฒนธรรมทีแ่สดงถึงความเปนชาติและความเปนไทย  
ประเด็นการเรียนรู 

- พัฒนาการทางประวัตศิาสตรของชนชาติไทย/ที่อยูอาศัยในดินแดนประเทศไทย 

- รองรอยของการเปลี่ยนแปลง/หลักฐานทางประวตัิศาสตรที่เชื่อมโยงไปสูอดีตในอันที่จะเขาใจทีม่า

ของชนชาติไทย 
-  สภาพชุมชน/วิถชีีวติ/ภูมิปญญาทองถิน่/การทอผาไหม 

แหลงเรียนรู 

- พิพิธภัณฑสถานแหงชาตพิิมาย 

- แหลงโบราณคดีบานปราสาท 

-หมูบานทอผาไหม 

ระยะเวลา 3  วัน  2 คืน  
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ตาราง 10  โมดูลในชวงชัน้ที่ 3  มัธยมศึกษาปที่ 2 

โมดูล: การฟนฟูปา : เขาแผงมา โมดูล : วนเกษตร  

แนวคิด 
- เพ่ือใหนักเรียนเกิดแนวคดิในการอนุรักษปา
เห็นความสําคญัของปาตอสรรพชีวติในโลกรู
และเขาใจถึงระบบความสัมพันธของระบบ
นิเวศ การมีสวนรวมในการดูแลรักษาปาไม 

แนวคิด 
- เพ่ือใหนักเรียนมีความรูและเห็นคุณคาของการ
ทําการเกษตรแบบยั่งยืน การดํารงชีวิตตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงและพึ่งตนเอง  

ประเด็นการเรียนรู 
- ระบบนิเวศและความสําคญัของปาไม 
-  กระบวนการฟนตัวของปา 
-  บทบาทของการทํางานเพื่อการสรางฟนฟู
และอนุรักษปาของภาคประชาชน 

ประเด็นการเรียนรู 
-  ประวัตชิีวติ และแนวคิดในการดํารงชีวิต 
-  ความลมสลายของเกษตรกรและสังคมไทยและ
สังคมไทยในโลกยุคโลกาภวิัฒน ทางออกและ
ทางเลือกในการทําวนเกษตร 

แหลงเรียนรู 
- เขาแผงมา 
-  สวนคุณโชคดี  ปรโลกานนท 

แหลงเรียนรู 
- บานผูใหญวบิูลย เข็มเฉลมิ  

ระยะเวลา 3 วัน 2 คืน  ระยะเวลา 1 วัน  

โมดูล : มรดกของชาติ : หิน พลังงาน  

แนวคิด 
-  เพ่ือใหนักเรียนมีความรู ความเขาใจ ในการเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรณีวิทยา แหลงหินและการ
นํามาใชประโยชนระบบแมน้ํา การใชพลงังานจากน้ําเพื่อการดํารงชีวิต     
ประเด็นการเรียนรู 
- การแปลงสภาพทางธรณีวิทยาภาคกลางเชื่อมตอไปยังภาคตะวันออกเฉียงเหนือระบบลุมนํ้าและ
การใชน้ําเพื่อเปนพลังงาน  
แหลงเรียนรู 
- แหลงหินปูน/หินดินดาน/หินออน/หินทราย 
-  โรงงานแปรรูป จ. สระบุรี – นครรราชสีมา  
-  โรงงานผลิตไฟฟาลําตะคลอง 
-  บมจ. ปูนซีเมนตนครหลวง  
ระยะเวลา 3  วัน  2 คืน  
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ในกิจกรรมทั้งหมดนี้เปนการบูรณาการของกลุมสาระการเรียนรูตางๆ ทั้ง 8 สาระ คือ กลุม 
สาระวิทยาศาสตร  กลุมสาระคณิตศาสตร  กลุมสาระภาษาตางประเทศ  กลุมสาระภาษาไทย  
กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  กลุมสาระการงานเทคโนโลยี กลุมสาระสุขศึกษา
พลศึกษา  และกลุมสาระศิลปะ  ดังแผนภาพตอไปน้ีซึ่งเปนการเชื่อมโยงกันในทุกกลุมสาระตางๆ 

 

 
 

ภาพประกอบ 3  การเชื่อมโยงกันระหวางกิจกรรมคายกับกลุมสาระตางๆ 
ที่มา : ศูนยการเรียนรู คายวชิรมงกุฎ(2547). คายวชิาการวชิรมงกุฎ; 12-13  
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โดยการวิจัยครั้งน้ีเกี่ยวของกับ  3 โมดูล คือ สวนปาในเมือง  ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร  การ

ฟนฟูปาเขาแผงมา โดยแตละโมดูลจะมีทักษะนําสาระและมีคุณคา ดังตอไปน้ี  
  

2.9  ตารางการทาํกิจกรรม 
โมดูล  สวนปาในเมือง  

ประเด็นการเรียนรู  :  ความสําคัญของตนไมกับทกุสรรพชีวติ  

   ระบบความสมัพันธของสิ่งมีชีวิต 
   การมีสวนรวมในการดูแลรักษาสิ่งแวดลอม  
ตาราง 11 ทักษะ สาระการเรียนรู คุณคาของโมดูลสวนปาในเมือง  
ทักษะ(Skills) สาระ ( Knowledge) คุณคา( Value) 
การสังเกต 
การจดบันทึก 
การคิด/การตัดสินใจ 
การวิเคราะห 
การสื่อสาร 
การแกปญหา 
การทํางานดวยตนเอง 
การทํางานเปนกลุม 

1. ระบบนิเวศ 
-การดํารงชีวิตของพืช/สัตว 
-ความสัมพันธของระบบธรรมชาติ 
-ความสัมพันธของคน ปาไม  และสัตวปา  
2. สวนปาในเมือง 
  -  ความสําคัญของพุทธมณฑล 
  -  พุทธประวัติ 
  -  ตนไมกับพระพุทธศาสนา 
  -  สวนปาอันควรอนุรักษ 
4.  สวนเกษตรผสมผสาน 
-  พืชสมุนไพร 
-  พืชเศรษฐกิจ 
-  พืชใชสอย 
-  ระบบนิเวศในสวน 

1. รั ก แ ล ะ เ ข า ใ จ ถึ ง ก า ร อยู
รวมกันของระบบธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอม 

2. ตระหนักและเห็นคุณคาของ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

3. เปลี่ ยนแปลงทัศนคติและ
พฤติกรรมเพื่อที่จะปองกัน
และแกไขสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น 

4. นําสิ่ งที่ เ รียนรูทั้ งหมด   สู
ความตั้งใจจริง  ในการปฏิวัติ
ที่เปนคุณคาตอธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

 

แหลงเรียนรู  :  -  พุทธมณฑล  อําเภอพุทธมณฑล  จังหวัดนครปฐม 
 -  สวนเกษตรผสมผสาน พุทธมณฑลสาย 7 จังหวัดนครปฐม 
  

ระยะเวลา  :  จํานวน  1 วัน   
กลุมเปาหมาย  :  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6    
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ตารางกิจกรรม โมดูล สวนปาในเมือง 
ตาราง 12 กิจกรรมโมดูล สวนปาในเมือง 

เวลา รายการ 
06.30 น. ออกเดินทางจากวชิราวธุวิทยาลัย 
07.30 น. 

 

 

ถึงพุทธมณฑล  กิจกรรมดูนก 
-  ดูนกในพื้นที่ 
-  สรุปกิจกรรม 

08.30-09.00 น. รับประทานอาหารเชา 
09.00-10.30 น. 

 

 

 

 

 

กิจกรรม walk rally 

-  ฟงเสียงธรรมชาต ิ

-  ภาพถายธรรมชาต ิ
-  ศิลปะจากธรรมชาต ิ
-  สัมผัสธรรมชาต ิ
-  น้ําขุนทํางายน้ําใสทํายาก 

10.30 -12.00 น. 
 

 

 

 

ศึกษาพุทธมณฑล 
-  ความสําคญัของพุธมณฑล 
-  พุทธประวตั ิ
-  ตนไมกับพระพุทธศาสนา 
-  สวนปาอันควรอนุรักษ 

12.00 - 12.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน 

12.30 - 13.30 น. ออกเดินทางสูสวนเกษตรผสมผสาน 
13.30 – 16.00 น. 

 

 

 

-  ศึกษาพืชสมุนไพร 
-  พืชเศรษฐกิจ 
-  พืชใชสอย 
-  ระบบนิเวศในสวน 

                     16.00 - 17.00 น. ออกเดินทางและถึงวชิราวธุวิทยาลัย 
โดยสวัสดิภาพ 
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โมดูล  ชวงตอของแมนํ้าสูมหาสมุทร 

ประเด็นการเรียนรู  :  ระบบความสัมพันธทางธรรมชาติจากตนนํ้าสูมหาสมุทร 

   ระบบนิเวศปาชายเลน 
   การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ   
ตาราง 13 ทักษะ สาระการเรียนรู คุณคาของโมดูลชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร  
ทักษะ(Skills) สาระ ( Knowledge) คุณคา( Value) 
การสังเกต 
การซักถามปญหา 
การจดบันทึก 
การคิด/การตัดสินใจ 
การวิเคราะห 
การคิดสรางสรรค 
การสื่อสาร 
การแกปญหา 
การทํางานดวยตนเอง 
การทํางานเปนกลุม 
การนําเสนอผลงาน 
 
 

1. ระบบนิเวศปาชายเลน 
- ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน 
-  ความหลากหลายทางชีวภาพ 
-  สายใยอาหาร 
2. น้ํา 
  -  การตรวจสอบคุณภาพน้ํา 
3.  ความสัมพันธระหวางมนุษยกับปา   
ชายเลน : ระบบความสัมพันธการพึ่งพิงกัน  
4.  ปญหาและผลกระทบจากการทําลายปา
ชายเลน   
 

1.รู เ ข า ใ จ แ ล ะ ต ร ะ ห นั ก ถึ ง
ความสําคัญของระบบนิเวศปา
ชายเลน 
2.เ ห็ นคุณค า ข อ งสิ่ ง ต า งๆที่
สัมพันธกันอยางพึ่งพิงกัน 
 

แหลงเรียนรู  :  -  สถานีวิจัยและพัฒนาทรัพยากรปาชายเลนที่ 5 (สมุทรสาคร) 
 

ระยะเวลา  :  จํานวน  1 วัน   
กลุมเปาหมาย  :  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
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ตารางกิจกรรม โมดูลชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร  
ตาราง 14 แสดงกิจกรรม โมดูลชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร 

เวลา รายการ 
09.00 น. 

 
ออกเดินทางจากวชิราวธุวิทยาลัย 
กิจกรรม แนะนํา สถานที่ แจกสมุดบันทึก 

10.30 -11.00 น. 
                             

                              

 

 

เดินทางถึงสถานีวิจัยและพฒันาทรัพยากรปา
ชายเลนที่ 5 (สมุทรสาคร) 
-  ฟงประวัติความเปนมาของสถานี 
-  ฟงบรรยายเรื่อง ปาชายเลน ระบบนเิวศ
ชายฝง เชน ชนิดของพืช ชนิดของสัตว สายใย
อาหาร ปญหาที่พบในสถานีวิจัย  

11.00 -12.30 น. 
 

 

-  ศึกษาธรรมชาติปาชายเลนตามทางเดินของ

สถานีวิจัย  
- ศึกษาเสนทางแมน้ําสูอาวไทย 

12.30 – 13.30 น. รับประทานอาหารกลางวัน  
13.30 – 16.00 น. 

 

 

 

ทํากิจกรรม 
-  ตรวจสอบคณุภาพน้ํา 
-  วาดภาพธรรมชาต ิ
-   ปลูกปา 
-  เก็บขยะในบริเวณปาชายเลน  

                  16.00 -16.30 น. -  นําเสนอผลงาน ซักถามปญหา สรุป 

16.30 น. 
 

เดินทางกลับวชิราวุธวิทยาลยัโดยสวัสดิภาพ 
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โมดูล  การฟนฟูปา : เขาแผงมา 
 มีประเด็นการเรียนรู คือ  1.  ระบบนิเวศและความสําคัญของปา  

2. กระบวนการฟนฟูตัวของปา   
3. บทบาทของการทํางาน  การมีสวนรวม  เพ่ือการสรางฟนฟูและ

อนุรักษปาของภาคประชาชน  
4.  วนเกษตร : วิถีชีวิตเกษตรกร  ทางออก ทางรอดของเกษตรกรไทย   

ตาราง 15 ทักษะ สาระการเรียนรู คุณคาของโมดูลการฟนฟาเขาแผงมา    
ทักษะ(Skills) สาระ ( Knowledge) คุณคา( Value) 

การสังเกต 
การจดบันทึก 
การคิด/การตัดสินใจ 
การวิเคราะห 
การสื่อสาร 
การแกปญหา 
การทํางานดวยตนเอง 
การทํางานเปนกลุม 

1. ระบบนิเวศเขาแผงมา 
-การฟนฟูปา 
-ปาตนนํ้า 
-ความสัมพันธของคน ปาไม  และสัตวปา  
2. บทบาทในการทํางาน  การมีสวนรวม
เพ่ือการสรางฟนฟูและอนุรักษปาเขาแผง
มา   
3. สวนลุงโชคดี ปรโลกานนท  
-วนเกษตร 
-กสิกรรม(การทํานา) 
-พันธุไมกับชีวิตประจําวัน 
-วิถีชีวิตเกษตรกรไทย 

1. รูและเขาใจถึงความสําคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติ(น้ํา ปาไม 
และสัตวปา) 
2. ตระหนักและเห็นคุณคาของ
การใชทรัพยากรธรรมชาติอยาง
คุมคา 
3. ป รั บ เ ป ลี่ ย น เ จ ต ค ติ แ ล ะ
พฤติ ก รรม ในการบริ โภค ให
พอเหมาะและพอดี 
4. เขาใจและสามารถนําแนวคิด
ในการอนุรักษไปใชในชวีิต  
ประจําวัน 
5. เขาใจและเห็นคุณคาของการ 
ทํางานเพื่อสังคมสวนรวม 
6. เขาใจและเห็นความสําคัญ 
ของเกษตรกรไทย มีเจตคติที่ดี
ตอกัน  
 

แหลงเรียนรู  :  โครงการปลูกปาถาวรเฉลิมพระเกียรติ เขาแผงมา อ.วังน้ําเขียว จ.นครราชสีมา  
  มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทย ( เขาแผงมา ) 
  สวนลุงโชคดี ปรโลกานนท (แหลงเรียนรูทางการเกษตร) อ.วังน้ําเขียว  
                    จ.นครราชสีมา  
ระยะเวลา  :  จํานวน  3 วัน  2 คืน  
กลุมเปาหมาย  :  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  2   
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   ตารางกิจกรรมโมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา  
ตาราง 16 กิจกรรมโมดูลการฟนฟูปา: เขาแผงมา  

วัน/เวลา รายการ 
วันที่ 1  

14.30 น. 
18.00 น. 
18.30 น. 
19.00 น. 

 
21.00 น. 

 

 

 

เดินทางจากวชิราวุธวิทยาลยั 
เดินทางถึง เขาแผงมา จ.นครราชสีมา/เขาที่พัก 
อาหารเย็น  
แนะนําสถานที่/เตรียมความพรอม/กิจกรรมสัมพันธ/กิจกรรม
สันทนาการ/เกมบัดดี้  
นัดหมายกิจกรรม สวดมนต กลับที่พัก  
ครู-พ่ีเลี้ยง  วทิยากรประชมุสรุป-นัดหมายกิจกรรม 

วันที่ 2(ลยุปาหากระทิง) 
05.45 น. 
06.00 น. 
08.00 น. 

09.00-16.00  น. 
 
 
 

16.00 น. 
 

18.00 น. 
19.00 น. 

 
 

21.00 น. 
 

 

ตื่นนอน ภารกิจสวนตวั 
ศึกษาธรรมชาติ/ดูนก/ดูกระทิง 
อาหารเชา 
กิจกรรมเดินปา ศึกษาธรรมชาติ ตามเสนทางสํารวจธรรมชาติ( 
Trail) 

กิจกรรมฐาน 4 ฐาน  
( อาหารกลางวัน- ขาวหอใบตอง)  
สรุปกิจกรรมเดินปาในฟลิปชารต/พักผอนตามอัธยาศยั/        
ดูกระทิง 
อาหารเย็น 
สรุปกิจกรรมเดินปา นําเสนอผลงาน( งานกลุม)  
กิจกรรมสันทนาการ/พิธีเทยีน 
สวดมนต อาหารวาง กลับที่พัก 
ครู-พ่ีเลี้ยง วทิยากร ประชมุสรุปกิจกรรม ประเมินผลกิจกรรม 
 

วันที่ 3 (สวนลุงโชค) 
06.00 น. 
08.00 น. 
08.30 น. 

 

 

ตื่นนอน ภารกิจสวนตวั เกบ็สัมภาระ 
อาหารเชา 
เดินทางลงจากเขาแผงมา 
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วัน/เวลา รายการ 
วันที่ 3 (ตอ) 

09.00 -14.00 น. 
 
 
 
 

14.30  น. 
18.00  น. 

 

ฟงบรรยาย พบปะ พูดคุย กบัลุงโชค  
“ทางรอดของเกษตรกรไทย วนเกษตร เกษตรทฤษฎีใหม” 

-  กิจกรรม การทํานา เดินสวน ศึกษาพนัธุไม 
-  กิจกรรม ทดสอบความจําเกี่ยวกับพันธุไม 
สรุปกิจกรรม 
เดินทางกลับ 
เดินทางถึงวชริาวุธวิทยาลัย โดยสวัสดิภาพ 

 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัดโครงการกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม จะมีสวนชวยใหนักเรียนได รับความรูและประสบการณมากขึ้น  
 

3. เอกสารเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมและการอนุรักษสิ่งแวดลอม   
3.1 ความหมายและขอบเขตของคําวาสิ่งแวดลอม  

วินัย  วีระวัฒนานนท (2532:1) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา  คือ  
สิ่งที่อยูโดยรอบหรือการปะปนกันของสภาพภายนอกและภายในที่มีผลกระทบตอชีวิต สิ่งที่อยู
โดยรอบจะมีผลตอชีวิตโดยทั่วๆไปก็คงจะตองหมายถึงธรรมชาติ เชน ดิน น้ํา อากาศ ฯลฯ แต
มนุษยนั้น สิ่งที่อยูภายนอกที่มีผลกระทบตอชีวิตมิใชสิ่งแวดลอมที่เปนรูปธรรมเทานั้น วัฒนธรรม 
ความเชื่อ คานิยม ก็มีผลผูกพันความรูสึกนึกคิดและกิจกรรมของมนุษย ตั้งแตแรกเกิดจนตายซึ่ง
เรียกวา เปนสิ่งแวดลอมทางสังคมหรือสิ่งแวดลอมที่เปนนามธรรมดวย ดังน้ันสิ่งแวดลอมของ
มนุษยจึงตองรวมทั้งสิ่งแวดลอมทางกายภาพและสิ่งแวดลอมทางสังคมเขาไวดวย  
  เต็มดวง รัตนทัศนีย (2533:40) ใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา  หมายถึง  สิ่ง
ตางๆที่อยูรอบตัวมนุษย  ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม ทั้งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ  หรือที่มนุษย
สรางขึ้น  ไดแก  วัตถุ สถานที่ พฤติกรรม สถานการณ หรือ ดิน หิน ตนไม  ลมฟา อากาศ สังคม 
ฯลฯ  

พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ.2535 (กรมสงเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอม.2537)ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมไววา หมายถึง สิ่งตางๆที่มีลักษณะ
ทางกายภาพและชีวภาพที่อยูรอบตัวมนุษย  ซึ่งเกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยไดทําขึ้น 

 
 
 



   34 

 ประเวศ  วะสี (2536:4) กลาววา  สิ่งแวดลอม หมายถึง  สิ่งทั้งหลายทั้งปวง
นอกจากมนุษยคนหนึ่งๆ ไดแก  ดินฟา อากาศ แรธาตุ ตนไม ใบหญา เชื้อโรค สัตวและมนุษยคน
อ่ืนๆ แบงออกไดเปน 3 ประเภท คือ  

1. สิ่งแวดลอมทางกายภาพ  ไดแก  สิ่งที่ไมมีชีวิต เชน แรธาตุ ดิน น้ํา อากาศ ทะเล  
2. สิ่งแวดลอมทางชีววิทยา  ไดแก  สิ่งที่มีชีวิต  เชน ตนไม สัตว เชื้อโรค ฯลฯ  
3. สิ่งแวดลอมทางสังคม  ไดแก  ประชากร เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 

การศึกษา วัฒนธรรม  
สุเทพ  ธีรศาสตร (2540:1) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมวา หมายถึง สิ่งตางๆที่อยู

รอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ และมนุษยสรางขึ้น นับตั้งแตคน สัตว 
ดิน น้ํา ตนไม ภูเขาตลอดจนอาคารบานเรือน ถนนหนทาง  สิ่งประดิษฐตางๆ รวมถึง
ขนบธรรมเนียมดวย    

สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2539:9) ไดใหความหมายของ
สิ่งแวดลอมวา คือสิ่งตางๆที่เปนทั้งสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต เกิดขึ้นโดยธรรมชาติหรือมนุษยสรางขึ้น 
ทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม มีประโยชนหรือไมมีประโยชนตอมนุษยก็ได  

ทวี และทัศนีย ทองสวาง (2523:2)ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมวา หมายถึง 
สิ่งตางๆที่อยูรอบตัวมนุษย ชวยอํานวยประโยชนในการดํารงชีวิตทางตรงหรือทางออม หรือเปน
อุปสรรคในเมื่อสิ่งแวดลอมนั้นเปนพิษ  
       ราตรี  ภารา (2538:9) สิ่งแวดลอม หมายถึง  ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย  ทั้ง
ที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรมและ
นามธรรมและไดอธิบายรากศัพทของ “Environment” วาสิ่งแวดลอม( Environment ) มาจากราก
ศัพทเคมีภาษาฝรั่งเศสวา “Environs” แปลวา around ดังน้ัน “Environment” จึงหมายถึง Totality 
of man’s surrounding  
        สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (ม.ป.ป:9-10) ไดใหความหมายวา คือ 
ทุกสิ่งทุกอยางที่อยูรอบตัวมนุษย ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ทั้งที่เปนรูปธรรม( จับตองและมองเห็น
ได) และนามธรรม ( วัฒนธรรม แบบแผน ประเพณี ความเชื่อ) มีอิทธิพลเกี่ยวโยงถึงกันเปนปจจัย
ในการเกื้อหนุนซ่ึงกันและกัน ผลกระทบจากปจจัยหน่ึงจะมีสวนเสริมสรางหรือทําลายอีกสวนหนึ่ง
อยางหลีกเลี่ยงไมได  สิ่งแวดลอมเปนวงจรและวัฏจักรที่เกี่ยวของกันไปทั้งระบบ แยกออกเปน
ลักษณะกวางๆได 2 สวนคือ  

1. สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เชน ปาไม ภูเขา ดิน น้ํา อากาศ 
ทรัพยากรทุกประเภท  

2. สิ่งแวดลอมทีม่นุษยสรางขึน้ เชน ชุมชน เมือง สิ่งกอสราง โบราณสถาน  
โบราณวัตถุ ศิลปกรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรม ฯลฯ  
        จากความหมายของคําวาสิ่งแวดลอม พอจะสรุปไดวา สิ่งแวดลอม หมายถึง ทุกสิ่ง
ทุกอยางที่อยูรอบตัวเรา ทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ หรือที่มนุษยสรางขึ้น  
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3.2  ความหมายและขอบเขตของคําวาอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 นิวัติ เรืองพาณิช (2537:38) ไดใหความหมายของการอนุรักษ (conservation)  

หมายถึง การรูจักใชทรัพยากรอยางชาญฉลาดเปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด ใหเปนเวลา
ยาวนานที่สุด ทั้งน้ีตองใหสูญเสียทรัพยากรโดยเปลาประโยชนนอยที่สุด  และจะตองกระจายการ
ใชประโยชนจากทรัพยากรมาใชประโยชนใหถูกตองตามกาลเทศะ ( space and time )  
        สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ ( ม.ป.ป. : 111) ไดใหความหมายของ
การอนุรักษสิ่งแวดลอม หมายถึง การใชทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมดวยความชาญฉลาด 
และกอใหเกิดประโยชนตอมวลมนุษยใหมากที่สุดและมีระยะเวลาในการใชงานยาวนานที่สุด  
       เกษม จันทรแกว (2530:104)  การอนุรักษสิ่งแวดลอม มีความหมายรวมไปถึงการ
ใชทรัพยากรทั้งหลายในโลกนี้อยางมีเหตุผลและเปนไปตามหลักอนุรักษวิทยา ทั้งน้ีเพ่ือจะทําให
สิ่งแวดลอมอยูในลักษณะที่ดี มนุษยที่อยูอาศัยจะมีชีวิตอยูอยางมีคุณภาพดีตลอดไป  
        ปยะพร ศรีพลาวงษและพงศศักดิ์ แพงคําอวน (2545:ออนไลน ) ไดใหแนวคิดวา 
เกี่ยวกับการสรางองคความรูสิ่งแวดลอม ใหกับเยาวชนวา ชีวิตอยูกับปาจนมีความผูกพันรูรักปา
ตองการปกปองผืนปาในประเทศไทย พยายามสั่งสอนใหเด็กนักเรียนรูคุณคาของทรัพยากรหันมา
ปกปองปาใชวิทยาศาสตรเพ่ือชีวิตในการสรางคน  
       ทวี และทัศนีย ทองสวาง (2523:1) การอนุรักษสิ่งแวดลอม หมายถึง การรักษาสิ่งที่
อยูรอบๆ ตัวเราทั้งทรัพยากรและสิ่งแวดลอมใหคงสภาพไวมิใหเกิดการเปลี่ยนแปลง การสูญเสีย 
และการทําลายเกิดขึ้น  
        นาท ตัณฑวิรุฬ (2519:29) การอนุรักษสิ่งแวดลอม หมายถึง การนําสิ่งแวดลอมมา
ใชใหประหยัดและไดประโยชนสูงสุด โดยคํานึงถึงความตองการในอนาคต  
        เกษม สนิทวงศ ณ อยุธยา (2528:9)  การอนุรักษสิ่งแวดลอม หมายถึง การ
สรางสรรค การรวบรวม การสงวน การรักษาไว การใชประโยชนที่ยั่งยืน การทดแทน และสงเสริม
สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ ทั้งที่เปนสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต   

จะสรุปไดวา การอนุรักษสิ่งแวดลอม คือ การใชทรัพยากรธรรมชาติอยางชาญฉลาด 
เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดและยาวนาน ไมวาจะเปนทรัพยากรน้ํา ดิน ปาไม ฯลฯ อยางคุมคา  

3.3 แนวคิดและหลักการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมใหเกิดผลนั้น เกษม จันทรแกว (2530:100) ไดกลาววา 

ควรมีแนวคิด 6 ประการ ซึ่งคลายคลึงกับแนวคิดทางอนุรักษวิทยา ดังนี้  
1.  ในการที่จะใชทรัพยากรธรรมชาติ ในสิ่งแวดลอมแตละแหงนี้ จําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีความรูในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะใหตอมนุษยทุกแงมุม กลาวคือ ตองมีความรู
เกี่ยวกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จะมีผลตอสิ่งแวดลอม และจะใหประโยชนและโทษตอ
มนุษย ซึ่งอยูในแตละสิ่งแวดลอมน้ันๆ อยางนอยที่สุดตองคํานึงถึงความสูญเปลา อันอาจจะเกิด
จากการใชทรัพยากรธรรมชาติ  
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2.  รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จําเปนและหายากดวยความระมัดระวังพรอมทั้ง
ประโยชนและการทําใหอยูในสภาพที่เพ่ิมพูนทั้งดานกายภาพและเศรษฐกิจเทาที่จะเกิดขึ้นได 
รวมทั้งที่จะตองตระหนักเสมอวา การใชทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไปจะไมเปนการปลอดภัย
ตอสภาวะแวดลอม  

3.  ตองรักษาทรัพยากรธรรมชาติที่ทดแทนไดนั้นโดยมีอัตราผลิต(เพ่ิมพูน) เทากับ
อัตราการใช 

4.  ประชากรเปนปจจัยอันสําคัญที่ทําใหเกิดภาวะแวดลอมที่เปลี่ยนไป ดังน้ันจําเปน
อยางยิ่งที่จะตองประมาณอัตราการเกิด และการเปลี่ยนแปลงของพลเมืองตลอดเวลา โดย
พิจารณาจากความตองการในการใชทรัพยากรธรรมชาติเปนสําคัญ  

5.  หาทางปรับปรุงวิธีการใหมๆ ในการผลิตและการใชทรัพยากรอยางมี
ประสิทธิภาพอีกทั้งพยายามคนควาสิ่งใหมๆ เพ่ือใหประชากรไดมีใชอยางเพียงพอ  

6.  ใหการศึกษาแกประชาชน เพ่ือเขาใจถึงความสําคัญในการรักษาความสมดุลตาม
ธรรมชาติซึ่งจะมีผลตอการทําใหสิ่งแวดลอมอยูในสภาพที่ดี การใหการศึกษาอาจเปนทั้งในและ
นอกโรงเรียนทั้งน้ีและทั้งน้ันตองอยูในสภาวะที่เหมาะสมในการใหการศึกษาแกบุคคลเฉพาะถิ่น 
วัยและคุณวุฒิเพ่ือจะใหประชาชนเขาใจในหลักการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่มนุษยอยูจะสวยสดและ
นาอยูในอนาคต 

จากหลักการที่กลาวมา พอสรุปไดวา วิธีการอนุรักษสิ่งแวดลอม ก็คือ การปองกัน
สิ่งแวดลอมถูกทําลายดวยการเอาของเกามาใช นําของอ่ืนมาใชแทนหรือการประดิษฐของเทียม
ขึ้นใช การปรับปรุงของเกาใหดีขึ้น และการรักษาใหสภาพคงเดิม หรือมีสภาพดี  สวนแนวคิดใน
การอนุรักษสิ่งแวดลอมจะพบวา การศึกษานั้นเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่จะทําใหเกิดการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมอยางมีประสิทธิภาพ เพราะผลการใหการศึกษาจะเปนแนวทางนําไปสู
พฤติกรรม การแสดงออกที่เหมาะสม  

  

4.  เอกสารเกี่ยวกับเจตคติ 
4.1 ความหมายของเจตคติ  
เจตคติอาจมีการเรียกตางๆกันออกไป เชน ทัศนคติ หรือ เจตคติ ซึ่งมาจาก

ภาษาอังกฤษเดียวกันคือ Attitude  มีรากศัพทมาจากภาษลาตินวา “Aptus” แปลวา โนมเอียง 
เหมาะสม เดิมใชคําวาทัศนคติ ตอมากรรมการบัญญัติศัพทกระทรวงศึกษาธิการ โดยความ
เห็นชอบของราชบัณฑิตยสถานใหใชวา เจตคติ (2519) และกรมวิชาการไดใชคํานี้มาตลอดจนถึง
ปจจุบัน  ( สงวน สุทธิเลิศอรุณ .2526 : 93)  ไดมีผูใหความหมายไวดังนี้  

เธอรสโตน (กนกพิชญ จันทรศรี.2548:6;อางอิงจาก Therstone.1946:49) กลาววา  
เจตคติเปนตัวแปรทางจิตวิทยาอยางหนึ่ง ที่ไมอาจสังเกตไดงาย แตเปนความโนมเอียงภายใน
แสดงออกใหเห็นไดโดยพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เจตคติยังเปนเรื่องของความชอบ ไมชอบ 
ความลําเอียง ความคิดเห็น ความรูสึก และความเชื่อในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง    
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Zimbardoและ Ebbeson (นริศ คลายเพชร 2537:43;อางอิงจาก Zimbardoและ  
Ebbeson.1970:6) กลาววา เจตคติ หมายถึงความพึงพอใจหรือไมพอใจ ความชอบหรือไมชอบที่
บุคคลใดๆมีตอบุคคล กลุมสังคม สถานการณ วัตถุหรือแนวคิดแมวาบุคคลนั้นเพียงแตมี
ความชอบ มีความรูสึกตอสิ่งน้ันๆ โดยไมจําเปนตองแสดงพฤติกรรมออกมาก็ไดชื่อวามีเจตคติตอ
สิ่งนั้นแลว  
 Triandris (1971:2) กลาวไววา เจตคติเปนความคิดอยางหนึ่งซ่ึงมีอารมณเปนตัวนํามี
ความโนมเอียงกอใหเกิดการกระทําแบบหนึ่งตอสถานการณทางสังคมเฉพาะอยางหนึ่ง  

Allport (พรเพ็ญ หลักคํา 2535:25;อางอิงจาก Allport:1935) ไดอธิบายความหมายของ
เจตคติไว ดังนี้  

1.  เปนสภาพทางจิตใจและประสาท ซึ่งอาจแสดงใหเห็นไดโดยทางพฤติกรรม เชน  โกรธ 
เกลียด รัก พอใจ ไมพอใจ เปนตน  

2.  เปนความพรอมของบุคคลที่จะตอบสนองตอสรรพสิ่งใดๆตามลักษณะของเจตคติที่
เกิดขึ้น เชน ชอบหรือมีเจตคติที่ดีตอวิชาวิทยาศาสตร ก็ทําใหมีความตองการที่จะเรียนหรือสนใจ
วิชาวิทยาศาสตร  

3.  เปนสิ่งที่เกิดขึ้นอยางเปนระบบเปนกลุม คือ เม่ือเกิดเจตคติตอสิ่งใดแลวจะเกิด
ตอเน่ืองกันไปและมีพฤติกรรมที่มีความสัมพันธกับเจตคตินั้นดวย เชน โกรธก็ทําหนาบึ้ง 

4.  เปนสิ่งที่เกิดจากประสบการณ ประสบการณมีสวนในการสรางเจตคติ  
5.  เปนพลังสําคัญที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรม พฤติกรรมที่แสดงออกตอสิ่งใดๆ อยางไรนั้น

ขึ้นอยูกับเจตคติเปนสําคัญ  
นริศ  คลายเพชร (2537:45) กลาววา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกหรือสภาพทางจิตใจ

ของบุคคลที่มีตอสิ่งเราที่มากระทบ ซึ่งความรูสึกนั้นอาจจะเปนไปในทางที่ดีหรือไมดี ทางบวกหรือ
ทางลบตอสิ่งเราและพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอสิ่งเราดังกลาวตามความรูสึกของตน 
โดยเจตคติจะแสดงออกมาเปนพฤติกรรมได 2 ลักษณะ คือ พฤติกรรมที่แสดงออกในลักษณะพึง
พอใจ อยากเขาใกล อยากทํา การยอมรับ เรียกวา เจตคติเชิงนิมาน สวนเจตคติสําหรับพฤติกรรม
ที่แสดงออกในลักษณะไมพึงพอใจ ไมชอบ หลีกหนี เบื่อหนาย ไมอยากทําและการปฏิเสธ 
เรียกวา เจตคติเชิงนิเสธ  

ขวัญจิต เกี่ยวพันธุ (2541:42) กลาววา เจตคติ หมายถึง สภาพจิตใจ อารมณตางๆและ
ความรูสึกของมนุษยดวยกัน ที่มีตอสภาพการณ หรือมีตอสิ่งหน่ึงสิ่งใดที่บุคคลไดรับประสบการณ
ในสิ่งนั้นเจตคตินี้สามารถสรางขึ้นได และสามารถเปลี่ยนแปลงได นอกจากนั้นเจตคติยังมีอิทธิพล
ตอพฤติกรรมการแสดงออกของมนุษย 

ทิพาพรรณ ก. บัวเกษร (2542:44)  กลาววา เจตคติ หมายถึงระบบที่ตอเน่ืองกัน ซึ่ง
รวมถึงสวนของการรับรู อันประกอบดวยสภาพโนมเอียงของความรูสึกภายในจิตใจ คานิยม ความ
เชื่อ ความคิดเห็นของบุคคล ที่มีตอสถานการณหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใดซึ่งเปนผลมาจากประสบการณ
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การเรียนรู และแนวโนมที่เกี่ยวกับการแสดงพฤติกรรม หรือการตอบสนองตอสิ่งน้ันในทิศทางใด
ทิศทางหนึ่ง ในลักษณะเชิงนิมาน(ทางบวก) หรือในลักษณะเชิงนิเสธ (ทางลบ)  

กนกพิชญ  จันทรศรี (2548:7) กลาววา เจตคติ หมายถึง ทาทีและความรูสึกของบุคคลที่
เกิดจากความคิด ประสบการณที่จะตอบสนองตอสิ่งเราที่เปนบุคคล วัตถุ  สิ่งของและสถานการณ 
อาจมีทิศทางในทางบวกหรือทางลบ  

จากความหมายเจตคติ ดังที่ไดนําเสนอมาแลว พอสรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความรูสึก
ที่เกิดจากความคิด ที่มีตอสถานการณหรือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาจจะมีความโนมเอียงไปไดทั้งทางที่ชอบ 
หรือไมชอบ  พึงพอใจหรือไมพอใจ โดยอาจสงผลตอพฤติกรรมของบุคคลออกมาตอสถานการณ
นั้น  

4.2 ระดับของเจตคติ 
สมศักดิ์ สินธุระเวชญ (2522:11) ไดแบง เจตคติออกเปน 3 ระดับ ดังนี้  
1. เจตคติเชิงนิมาน  เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ เห็นดวยชอบสนับสนุน

ปฏิบัติตามดวยความเห็นใจ  
2. เจตคติเชิงนิเสธ เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนิมาน เชน ไม

พึงพอใจ ไมเห็นดวย ไมยินดี ไมรวมมือ ไมทําตาม  
3.  เจตคติที่เปนกลาง เปนการแสดงออกในลักษณะที่ไมเปนทั้งเจตคติเชิงนิมานและ   

เจตคติเชิงนิเสธ เชน อยูระหวางกลางไมเขาขางใดขางหนึ่ง เชนรูสึกเฉยๆ ไมถึงกับชอบ หรือ
เกลียด เปนตน  

คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลติวัสดุอุปกรณทางวิทยาศาสตร 
(ทบวงมหาวทิยาลัย.2525:55) แบงเจตคติที่เกิดขึ้นได 2 ระดับ คือ  

1. เจตคติเชิงบวก เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความพึงพอใจและเห็น
ดวย อาจทําใหบุคคลอยากกระทํา อยากไดหรืออยากใกลสิ่งนั้น  

2. เจตคติเชิงลบ เปนความพรอมที่จะตอบสนองในลักษณะของความไมพึงพอใจ ไมเห็น
ดวย อาจทําใหบุคคลเกิดความเบื่อหนาย ชิงชัง หรือตองการหนีใหหางสิ่งนั้น  

4.3  องคประกอบของเจตคติ  
นักจิตวิทยาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของเจตคติ ในแงมุมตางๆและมีความ

คิดเห็นแตกตางกันไป อยางไรก็ตามแนวความคิดเกี่ยวกับองคประกอบของเจตคติแบงออกเปน 3 
แนวคิด คือ  

1.  เจตคติที่มี 3 องคประกอบ (ชวนพิศ ทองทวีและสุณีย ธีรดากร.2528:133 -134; 
อางอิงจากTriandris. 1971 : 3 ) ซึ่งประกอบดวย  

 1.1  องคประกอบดานความรูความเขาใจ  หมายถึง เม่ือบุคคลมีเจตคติตอสิ่งเรา
ใดบุคคลยอมตองมีความรูในสิ่งเรานั้นไมมากก็นอย ความรูความเขาใจในสิ่งเราเปนองคประกอบ
ที่บุคคลนํามาใชในการคิด การจําแนกความแตกตางของสิ่งเรา รวมทั้งนํามากําหนดเปนมโนทัศน
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ของสิ่งเรานั้น ดังนั้น การปลูกฝงหรือการเปลี่ยนแปลงเจตคติของบุคคลตอสิ่งใดใหถูกตองก็ตองให
ความรูที่ถูกตองในสิ่งเรานั้นตอเขา  

 1.2  องคประกอบดานอารมณ เปนลักษณะของความรูสึกของบุคคลที่คอนขางจะ
รุนแรงกวาปกติในอันที่จะคลอยตามความคิดเห็นในทางที่ดี หรือไมดีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เชนเม่ือ
บุคคลมีเจตคติที่ดีตอสิ่งใด ความรูสึกที่เกิดขึ้นรวมดวย ไดแก รัก พอใจ ชื่นชม ยินดี เปนตน แต
หากวาบุคคลมีเจตคติที่ไมดีตอสิ่งใด ความรูสึกที่เกิดขึ้นรวมดวย ไดแก โกรธ เกลียด กลัว เปนตน 
ดวยเหตุที่อารมณ ความรูสึก เปนองคประกอบของเจตคติ ดังน้ัน ถาจะปลูกฝงหรือเปลี่ยนแปลง
เจตคติจึงควรใชวิธีเราใหเกิดอารมณควบคูกันไปดวย  

 1.3  องคประกอบดานพฤติกรรม เปนความพรอมของบุคคลที่จะแสดงออก หรือ
กระทําการใดๆ อันเปนผลสืบเนื่องมาจากการเกิดความรู ความคิด และอารมณความรูสึกตอสิ่งเรา 
ซึ่งการแสดงออกจะปรากฏในรูปของการปฏิบัติหรือมีปฏิกิริยาอยางใดอยางหนึ่งตอสิ่งเรานั้น  

 

การแสดงออกใชคําพูด
เกี่ยวของกับการกระทํา 

พฤติกรรม 

การตอบสนองการรับรู  
ใชคําพูดแสดงความเชื่อ 

ความคิด 
ความเขาใจ 

การตอบสนองของประสาทสัมผัส 
ใชคําพูดแสดงความรูสึก ความรูสึก 

 
 
 
 
 

  
  
 
 
 

เจตคติ 

ส่ิงเรา(บุคคล) 
สถานการณ 
สังคม 
กลุมสังคม 

 
 
 
   

ภาพประกอบ 4  แผนภูมิแสดงเจตคติ 3 องคประกอบ 
(ขวัญจิต  เกี่ยวพันธุ. 2541 :44 ; อางอิงจาก Rosenberg and others.1960. Attitude 
organization and Change : 3 )  
 2.  เจตคติที่มี 2 องคประกอบ(ขวัญจิต  เกี่ยวพันธุ. 2541:44; อางอิงจาก Rosenberg 
and others.1960:3) ประกอบดวย  
  2.1  องคประกอบดานปญญา หมายถึง กลุมของความเชื่อที่บุคคลมีวาที่หมาย
ของเจตคติจะเปนตัวสงเสริม หรือขัดขวางการบรรลุถึงคานิยมตางๆของบุคคล  
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  2.2  องคประกอบดานความรูสึก หมายถึง ความรูสึกที่บุคคลมีเม่ือถูกกระตุนโดย
ที่หมายของเจตคติ  
 3.  เจตคติที่มีองคประกอบเดียว  คือ อารมณ  ความรูสึก ในทางชอบหรือไมชอบที่บุคคล
มีตอที่หมายของเจตคติ    
 4.4  คุณลักษณะของเจตคติ  
  สงวน  สุทธิเลิศอรุณ.(2526:94-96) ; กมลรัตน หลาสุวงษ(2528:231) ;กฤษณา  
ศักดิ์ศรี (2530:185-188) ไดกลาวถึงคุณลักษณะของเจตคติ ดังตอไปน้ี  
  1. เจตคติที่เกิดจาการเรียนรูหรือประสบการณ ไมไดเปนสิ่งที่ติดตัวมาตั้งแตเกิด
เม่ือเด็กเกิดการเรียนรู ถาเด็กอยูในสภาพแวดลอมที่ดี เม่ือเจริญเติบโตเปนผูใหญก็จะไดรับการ
ปลูกฝงในสิ่งที่ดีงาม ไดเรียนรู และไดรับประสบการณที่ดี  ยอมจะมีความรูสึกและความคิดเห็น
เกี่ยวกับสิ่งที่ไดเรียนรูนั้นและแสดงพฤติกรรมออกมา นั่นคือ เด็กไดเกิดเจตคติขึ้นแลว ในทาง
ตรงกันขามเด็กที่อยูในสิ่งแวดลอมที่ไมดี เม่ือเจริญเติบโตขึ้นก็อาจมีเจตคติที่ไมดี  
  2.  เจตคติเปนสิ่งที่เปลี่ยนแปลงได ไมใชวาคนเราชอบหรือเกลียดอะไรแลว 
จะตองชอบหรือเกลียดไปตลอดชีวิตอาจเปลี่ยนแปลงเปนตรงกันขามก็ไดถาสถานการณ 
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนแปลงได เจตคติของบุคคลอาจจะเปลี่ยนแปลงจากเจตคติเชิงนิมานเปนเชิง
นิเสธ หรือจากเจตคติเชิงนิเสธเปนเชิงนิมานก็ได  
  3.  เจตคติเปนตัวกําหนดพฤติกรรมทั้งภายนอกและภายใน เราสามารถทราบได
วาบุคคลใดมีเจตคติเชิงนิมานหรือเชิงนิเสธโดยการสังเกตพฤติกรรมที่บุคคลนั้นแสดงออก อาจ
แสดงออกดวยคําพูดหรือดวยสีหนา ทาทางพอใจหรือไมพอใจ  
  4.  เจตคติเปนสิ่งที่ซับซอน มีที่มาที่สลับซับซอน เพราะเจตคติขึ้นอยูกับ
องคประกอบหลายประการ เชน ประสบการณ การเรียนรู ความรูสึก ความคิดเห็น อารมณ 
สิ่งแวดลอม ฯลฯ ดังนั้นเจตคติจึงผันแปรได  
  5.  เจตคติเกิดจากการเลียนแบบ เจตคติสามารถถายทอดไปยังบุคคลอื่นได การ
คลอยตามเปนของธรรมดาที่จะพึงมี ถาเราเคารพ รัก พอใจหรือศรัทธาใคร ก็ยอมมีฉันทาคติเห็น
วาพฤติกรรมของบุคคลที่เรายอมรับนั้นดีงาม จึงเกิดการเลียนแบบเปนเยี่ยงอยางไมวาจะเปน
ทวงทํานองการพูดจา ทาทาง หรือนิสัยใจคอ เปนตน  
  6.  เจตคติมีทิศทางและความเขม ทิศทางของเจตคติมี 2 ทาง คือ ทิศทางเชิง 
นิมานหรือสนับสนุน และทิศทางเชิงนิเสธหรือตอตาน สวนความเขมของเจตคติ คือ ปริมาณความ
มากนอยของความรูสึก เชน ถาชอบมากหรือไมเห็นดวยอยางยิ่งแสดงวาเจตคติมีความเขมสูง แต
ถาชอบนอยหรือไมเห็นดวยเล็กนอยแสดงวาเจตคติมีความเขมต่ํา  
  7.  เจตคติอาจเกิดขึ้นจากการมีจิตสํานึกหรือไรจิตสํานึกก็ได กลาวคือ ถาเจตคติ
ที่เกิดขึ้นเนื่องจากบุคคลไดมีการคิด พิจารณา วิเคราะหหาเหตุผล จนแนใจวาถูกหรือผิด ควร
หรือไมควร ดีหรือเลวประการใด ถือไดวาเปนเจตคติที่เกิดจากการมีจิตสํานึก แตหากเจตคติที่
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เกิดขึ้นโดยมิไดมีการคิดพิจารณา หรือไตรตรองแตอยางใด จะถือวาเปนเจตคติที่เกิดจากจิตไร
สํานึก  
  8.  เจตคติมีความคงทนพอสมควร เม่ือเจตคติเกิดขึ้นแลวมักจะเปลี่ยนไดยาก
โดยเฉพาะเจตคติที่เกิดจากการสรางสมประสบการณที่ยาวนานมาตั้งแตบุคคลนั้นยังมีอายุนอย  
  9.  เจตคติของบุคคลแตละคนที่มีตอเหตุการณ บุคคลหรือสถานการณเดียวกัน
ยอมแตกตางกันได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับประสบการณที่แตกตางกันของแตละบุคคลที่ไดรับมา   

4.5  การพัฒนาเจตคติ   
 เจตคติเปนสิ่งที่ไดรับการปลูกฝงและเปลี่ยนแปลงมาตั้งแตทารกจนกระทั่งถึงวัยผูใหญ 
บางอยางจะพัฒนาเพื่อมาสูความมั่นคงในภายหลัง หรือกอตัวมาเปนบุคลิกภาพของบุคคลนั้น 
บลูมและคณะไดเสนอแนะวา เจตคติของบุคคลจะมีรูปแบบของการพัฒนาตามลําดับขั้นดังน้ี( เชิด
ศักดิ์ โฆวาสินธุ. 2520 : 134-136) 

1.1 ความตระหนัก การรูจักเกี่ยวกับ
สิ่งเรานั้นๆ  

 

1.2  ความรูสึกที่จะยอมรับสิ่งเรานั้น   

1.  การรับรู  

1.3  การควบคุมหรือการเลือกให
ความสนใจ  

 

2.1  การยินยอมตอบสนอง   

2.2  ความเต็มใจที่จะตอบสนอง         

2.  การตอบสนอง  

2.3  ความพอใจในการตอบสนอง  

3.1  การสํานึกในคุณคา                                
3.2  การนิยมชมชอบในคุณคา                         

3.  การสรางคุณคา 

3.3  การผูกพันในคุณคานั้นๆ   

4 .1 การสรางแนวความคิดของ
คุณคา  

 4 .   การจัดระบบ
คุณคา  

4.2 การจัดลําดับของคุณคา  

5.1  สรุปรวมระบบของคุณคา   5 .   ก า ร ส ร า ง
ลักษณะนิสัย  5.2  การแสดงลักษณะนิสัย  

 
 
 

ภาพประกอบ 5 แผนภูมิแสดงลําดับขั้นของพฤติกรรมดานความรูสึกตามแนวคิดของบลูมและ
คณะ ที่มา : เชิดศักดิ์  โฆวาสินธุ. 2520: การวัดทัศนคติและบุคลิกภาพ :135  
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จากแผนภูมิดังกลาว คราธวูลและคนอื่นๆ (สุวัฒก  นิยมคา. 2531:316-318 ;อางอิงจาก 
Krathwohl and others.1964:65)   ไดอธิบายไววา พฤติกรรมดานนี้แบงออกเปน 5 ขั้นเรียงจาก
ขั้นต่ําสุดไปขั้นสูงสุด คือ  
 1. การรับรูหรือการใหความสนใจ(Receiving or Attending) จัดเปนขั้นแรกสุดของ
พฤติกรรมดานจิตพิสัย ในขั้นน้ีบุคคลจะมีการรับรูตอสิ่งเราหรือปรากฏการณที่เกิดขึ้นรอบตัวแยก
เปน 3 ดาน ดังนี้  
  1.1 ความตระหนัก(Awareness) เปนพฤติกรรมขั้นแรกสุดของจิตพิสัย เปนขั้นที่
บุคคลไดฉุกคิดหรือการเกิดขึ้นในความรูสึกวามีสิ่งหน่ึง มีเหตุการณหน่ึง เปนความรูสึกที่เกิดขึ้น
ในสภาวะจิตใจ  แตยังไมใชการสนใจอยางเฉพาะเจาะจง 
  1.2  ความยินดีที่จะรับรู(Willingness to receive) เปนความเต็มใจพึงพอใจสิ่งเรา
ที่มากระตุนและใหความสนใจตอสิ่งเรานั้น 
  1.3  การควบคุมหรือการเลือกใหความสนใจ (Controlled Attention) เปนขั้น
บุคคลนั้นจะเลือกใหความสนใจเฉพาะสิ่งที่เขาชอบหรือนําความพอใจมาให  
 2.  การตอบสนอง(Responding) เปนพฤติกรรมดานจิตพิสัยที่พัฒนาตอจากขั้นรับรู 
กลาวคือ เม่ือเกิดการรับรูแลว บุคคลจะเริ่มมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราแยกเปนกระบวนการ
ยอยๆ จากระดับต่ําสุดของกระบวนการดังนี้ 
    2.1  การยินยอมตอบสนอง (Aequiesence in Responding) เปนการทําเพราะ
ความเชื่อฟงหรือการคลอยตาม หรือทําตามคําแนะนําโดยมีความรูสึกตอตานนอย 
    2.2  ความเต็มใจที่จะตอบสนอง(Willingness to Respond)เปนการอาสาสมัคร
ที่จะทําโดยมิไดเกิดจากความเกรงกลัวหรือเกรงใจ แตเปนเพราะเขาตั้งใจทําดวยตัวเขาเอง  
    2.3 ความพอใจในการตอบสนอง(Satisfaction in Response) เปนการ
ตอบสนองที่ประกอบดวยอารมณ หรือความรูสึกพึงพอใจ ยินดี สนุกสนาน  
 3.  การเกิดคานิยมหรือการสรางคุณคา(Valuing) เปนขั้นที่บุคคลมองเห็นคุณคาของวัตถุ 
ปรากฏการณและพฤติกรรมดวยตัวเขาเอง ซึ่งรวมถึง การเอากฎเกณฑทางสังคมมาเปนเกณฑใน
การตัดสินคุณคาของสิ่งตางๆ สิ่งที่บุคคลแสดงออกจะมีลักษณะคงเสนคงวา ซึ่งเปนลักษณะของ
ความเชื่อหรือเจตคติที่ควบคุมพฤติกรรมของบุคคล หรือการตอบสนองจะเปนไปตามคานิยมที่เขา
ยึดถือ ขั้นการเกิดคานิยมนี้แยกเปน 3 ระดับ คือ  
  3.1  การยอมรับคานิยม (Acceptance of Value)  เปนการที่บุคคลเห็นดวยและ
ยอมรับในความเชื่อถือ ทัศนคติ หรือคานิยมดานการกระทําอยางคงเสนคงวา  
  3.2  การนิยมชมชอบในคานิยม(Preference for a Value)  เปนความรูสึกที่แสดง
ถึงคานิยมดวยการแสดงความตองการ และการยกยองชมเชยในสิ่งที่เขายอมรับคานิยมแลว  
  3.3  การยึดมั่นในคานิยม(Commitment)  บุคคลจะแสดงอยางชัดเจนวาเขา
ยึดถือคานิยมของสิ่งใด มีแรงจูงใจที่จะแสดงออกถึงการสนับสนุน ชวยเหลือทําดวยความศรัทธา 
ดวยความเชื่อม่ัน ตลอดจนปฏิเสธที่จะกระทําในสิ่งที่ขัดแยงกับความเชื่อม่ัน  
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 4.  การจัดระบบคุณคา(Organization) พฤติกรรมในขั้นนี้เปนขั้นที่บุคคลมีคานิยมหลาย
อยาง บุคคลจึงจําเปนตองพิจารณาความสัมพันธของคานิยมเหลานั้น โดยจัดลําดับความสําคัญ
ของคานิยม การจัดลําดับความสําคัญของคานิยมนี้ เปนการจัดระบบของคานิยมและพัฒนาระบบ
ไปทีละนอยจนอาจกลายเปนคานิยมใหมขึ้น ระดับของการจัดระบบแยกเปน 2 ระดับ คือ   
  4.1  การสรางแนวความคิดของคุณคา(Conceptualization of Value )  จะเร่ิม
ตั้งแตขั้นการสรางความเขาใจในคุณคาของสิ่งตางๆดวยการเขารวมกลุมอภิปรายเปรียบเทียบ ซึ่ง
เปนความพยายามที่จะมองเห็นความสัมพันธของคานิยมที่ยึดถืออยู 
  4.2 การจัดระบบของคุณคา(Organization of Value )  เปนการสรางแบบแผน
หรือกฎเกณฑตามสิ่งที่บุคคลจัดระบบขึ้น ซึ่งการจัดระบบคานิยมน้ีจะออกมาในลักษณะของการ
พัฒนาปรัชญาแหงชีวิต หรือการเกิดอุดมการณในความคิดของบุคคล  
  5.  การสรางลักษณะนิสัย(Characterization by a Value Complex)  พฤติกรรมในขั้นน้ี
เปนการพัฒนาถึงขั้นของการประพฤติปฏิบัติของบุคคลตามระบบคานิยมที่เขายึดถือ มีการแสดง
ออกมาในรูปแบบที่คงเสนคงวา และเปนอัตโนมัติโดยมิไดมีอารมณมาเกี่ยวของ แบงเปน 2 ระดับ 
คือ   
  5.1  การวางหลักทั่วไป(Generalized set) คือ การแสดงออกซึ่งความแนนอน
ของเจตคติ ความเชื่อ และคานิยมที่มี  
  5.2  การแสดงลักษณะนิสัย(Characterization) เปนพฤติกรรมขั้นสงูสุดของจิต
พิสัยที่แสดงใหเห็นหรือสังเกตไดโดยบุคคลอ่ืน การแสดงลักษณะนี้คอนขางจะถาวร คือเปนการ
สรางลักษณะที่รวมเอาทุกสิง่ทุกอยางมาเปนจุดใหญที่สาํคัญของลักษณะนิสัยที่สมบูรณ เชน การ
มีปรัชญาชีวติ การมีเหตุผลเชิงจริยธรรม เปนตน  
 เม่ือพิจารณาจะพบวา การสรางเจตคตินัน้เริ่มตนจากการรับรูดังนั้นหากการรับรูนั้นได
ขอมูลไมชัดเจนการที่จะสรางเจตคติดานใดดานหนึ่งขึ้นก็จะเปนสิ่งทีค่อนขางยาก และหากสิ่งที่
ไดรับมีความสําคัญเพียงพอ ขั้นตอนตอไปๆก็จะเกิดเปนลําดับขั้นตอไปเรื่อยๆผลลัพธทีเ่รา
สามารถสังเกตไดคือ พฤตกิรรมที่แสดงออกมานั่นเอง  
 

4.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสิ่งแวดลอม  
     4.6.1 งานวิจัยภายในประเทศ 

          ศิริพร  ชีพประกิต (2533:บทคัดยอ). ไดศึกษา การพัฒนาคานิยมดานสิ่งแวดลอม
โดยใชกระบวนการกระจางคานิยมสําหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 
วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต จังหวัดภูเก็ต พบวา 1.คานิยมดานสิ่งแวดลอมของนักศึกษาหลังการใช
ชุดฝกปฏิบัติการ โดยกระบวนการกระจางคานิยม สูงกวากอนใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 2. คานิยมดานสิ่งแวดลอมทั้ง 6 ดาน ของนักศึกษาหลังการใชชุดฝกปฏิบัติการโดย
กระบวนการกระจางคานิยมสูงกวากอนใชอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ผองศรี  หม่ืนจําเริญ (2535:บทคัดยอ) ไดศึกษา การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเพื่อ 
ปลูกฝงคานิยมดานสิ่งแวดลอม แกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนทามะกาปุญสิริวิทยา 
จังหวัดกาญจนบุรี พบวา นักเรียนที่เรียนดวยหลักสูตรทองถิ่นมีคานิยมดานสิ่งแวดลอมหลังการ
ใชหลักสูตรทองถิ่นสูงกวากอนการใชหลักสูตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนที่
เรียนดวยหลักสูตรทองถิ่นมีคานิยมดานสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนที่เรียนตามปกติอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนชายและนักเรียนหญิงมีคานิยมดานสิ่งแวดลอมไม
แตกตางกัน  
     กฤษณา บุญคุม(2534:บทคัดยอ)ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร

และเจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่6 ที่ไดรับการสอนดวยการสํารวจ
สิ่งแวดลอม  ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการสํารวจสิง่แวดลอมมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในแตละดานสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 และเกิดเจตคตติอ
สิ่งแวดลอมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
    นริศ  คลายเพชร (2537:บทคัดยอ). ไดศึกษา ผลของกิจกรรมคายวิทยาศาสตรที่มีตอ
การพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอการอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 พบวา  ภายหลังการทดลองกลุมทดลองที่เขารวม
กิจกรรมคายวทิยาศาสตรมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และเจตคตติอการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสูงกวากลุมควบคุมที่ไมไดเขารวมกิจกรรมคายวิทยาศาสตร
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และ   
เจตคตติอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอมหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 และนักเรียนกลุมทดลองจํานวนรอยละ 92.60 มีความ
คิดเห็นที่ดีตอการเขารวมกจิกรรมคายวทิยาศาสตร ทีผู่วิจัยจัดขึ้น    
  สมศรี ตันบี้  (2538:บทคดัยอ) ไดทําการศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุม

สรางเสริมประสบการณชวีติและเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
5  ดวยการสอนแบบมโนธรรมสํานึกกับวิธีสอนแบบปกติ  ผลการศกึษาพบวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนแบบมโนธรรมสํานึก มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ สูงกวา
นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบปกติอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 และนักเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบมโนธรรมสํานึก มีเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอมสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05  
    โสภา  รัตนาบดี (2541:บทคัดยอ).ไดศึกษาการพัฒนาเจตคติดานการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมโดยใชกระบวนการเขารวมกิจกรรมคายวิทยาศาสตรสําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา  นักเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรมคาย
วิทยาศาสตรมีเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวมและพบวา 
เพศและแผนการเรียนมีเจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติไมแตกตางกัน 
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   ศิราณี อุปละ (2541:บทคดัยอ).ศึกษาการพัฒนาจิตสํานึกและความสามารถในการ

แกปญหาดานสิ่งแวดลอมโดยใชการสอนแบบโครงการ สําหรับชั้นประถมศึกษาปที ่6 พบวา  1) 
คะแนนความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนกอนเรียนไดคาเฉลี่ย 36.43 หลังเรียนเทากบั 
43.43 ซึ่งคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ 0.1 2) คะแนนจิตสํานึกตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของนักเรียนหลังเรยีนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิตทิี่ระดับ .01 3) พฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียนตามขั้นตอนการสอนแบบโครงการ สวน
ใหญอยูในระดับมาก 
 สุภารัตน เรือจันทึก(2541:บทคัดยอ). ศึกษาการวิเคราะหการเปลีย่นแปลงระยะยาวของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอม:การเปรียบเทียบผลการวิเคราะหดวยโมเดลเอชแอลเอ็ม  และ

โมเดลลิสเรล ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 จังหวัดศรีสะเกษ พบวา  
 1. ผลการวิเคราะหตัวแปรที่มีอิทธิพลตอสถานภาพเริ่มตน พบวา ในโมเดลทั้ง 2 ตัวแปร
ประสบการณในการเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมีอิทธิพลตอสถานภาพเริ่มตนอยางมี  
นัยสําคัญ แตตัวแปรเจตคตติอสิ่งแวดลอมที่วิเคราะหดวยโมเดลลิสเรล ไมมีอิทธพิลตอสถานภาพ
เริ่มตน  
 2.  ผลการวิเคราะหตวัแปรที่มีอิทธิพลตออัตราการเปลีย่นแปลงทั้ง 2 โมเดล พบวา ตัว
แปรเจตคติตอสิ่งแวดลอม มีอิทธิพลตออัตราการเปลี่ยนแปลงของความรูดานสิ่งแวดลอมอยางมี
นัยสําคัญ  สวนตวัแปรเพศและตัวแปรประสบการณในการเขารวมกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมไม
มีอิทธิพลตออัตราการเปลีย่นแปลง 
 3.  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางสถานภาพเริ่มตนและอัตราการเปลี่ยนแปลงอยางมี
นัยสําคัญ 
 4.การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระยะยาวดวยโมเดลลสิเรลสามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลง ระยะยาวไดดีกวาโมเดลเอชแอลเอ็มมีความคลาดเคลือ่นต่ํากวา  
 ชุติมณฑ  เตชะไตรศักดิ์ (2541:บทคัดยอ).ศึกษาสภาพ ปญหาและความตองการในการ

จัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาตามความคิดเห็นของผูบริหารและอาจารย      ในสถาบัน 
ราชภัฏ พบวา ในดานการบริการการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษาตามความคิดเห็นของ
ผูบริหาร  
 1.  สภาพการบริหารการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ผูบริหารนําสภาพปญหา
สิ่งแวดลอมทีส่ําคัญตองรีบออกมาแกไขเปนประเด็นในการจัดหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษา ดาน
บุคลากรมีการพัฒนาโดยการเพิ่มพูนความรู โดยการปฐมนิเทศใหมีความรู ความเขาใจในการ
จัดการเรียนการสอน ดานสื่อโสตทัศนูปกรณ มีการสนับสนุนงบประมาณใหเพียงพอ และดาน
งบประมาณใชในการประชมุ อบรมและสัมมนาวิชาการ  
 2.  ปญหาในการบริหารการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ปญหาโดยรวมอยูใน
ระดับมาก เรียงตามลําดับ คือ ดานสื่อโสตทัศนปูกรณ บุคลากร วิธีการจัดการและงบประมาณ 
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 3.  ความตองการในการบริหารการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ความตองการ
โดยรวมอยูในระดับมาก เรยีงตามลําดับ คือ ดานบุคลากร สื่อโสตทัศนูปกรณ วธิีการจัดการและ
งบประมาณ  
 ในดานการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ตามความคิดเห็นของอาจารย พบวา 
 1.  สภาพการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา  ดานเนื้อหาวิชา อาจารยเลือก
ปญหาที่วิกฤตดานสิ่งแวดลอมมาประเด็นหัวเร่ืองที่จะสอนและปรับใหสอดคลองกับโปรแกรม
สิ่งแวดลอมศกึษา  เนื้อหาที่สอนมากที่สุดคือ นิเวศวทิยา มีการจัดใหเปนวชิาบังคับในระดับ
ปริญญาตรี มีการกําหนดวัตถุประสงคของการเรียนรู เพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจ ความ
ตระหนักและเนนการปฏิบัต ิ ที่ใหนักศกึษามีสวนรวมในการแกไขปญหาสิ่งแวดลอมและอนุรักษ
สิ่งแวดลอม วิธีการสอนและกิจกรรมใหนักศึกษาเปนศนูยกลางการเรียนรู สื่อการเรียนการสอนที่
ใชมาก คือ ของจริงและตัวบุคคล การวดัและประเมนิผลที่ใชคือ การสอบวัดผลสมัฤทธิ์ ดานพทุธิ
พิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสยั และประเมินผล โดยใชแบบอิงเกณฑและอิงกลุม  
 2.  ปญหาในการบริหารการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ปญหาโดยรวมอยูใน
ระดับมาก เรียงตามลําดับ คือ ดานวิธีการสอนและกิจกรรม การวัดและประเมินผล และเนื้อหาวิชา 
 3.  ความตองการในการบริหารการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดลอมศึกษา ความตองการ
โดยรวมอยูในระดับมาก เรยีงตามลําดับ คือ ดานวิธกีารสอนและกิจกรรม การวัดและประเมนิผล 
สื่อการเรียนการสอนและเนือ้หาวิชา  
 ขวัญจิต  เกี่ยวพันธุ (2541:บทคัดยอ) ศึกษาผลการจัดคายวิทยาศาสตรโดยการสาํรวจ

สิ่งแวดลอมกับที่เรียนโดยครูเปนผูสอนที่มีตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคตติอ
การอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  พบวา ทาํใหนักเรียนมีทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกนัอยางไมมีนัยสาํคัญทางสถิติ แสดงวาการจัดกิจกรรม
คายวิทยาศาสตรทั้ง 2 วธิี สงผลตอทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรไมแตกตางกัน ซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และพบวาทําใหนักเรียนมีเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอมตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05  
 ทิพาพรรณ ก.บัวเกษร (2542:บทคัดยอ) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

เจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเอง กับการสอนแบบคนพบโดยมีการ
ชี้แนะ  พบวา  

1. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบคนพบกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมีการชี้แนะ มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเองกับนักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมีการ
ชี้แนะ มีเจตคติตอการอนุรกัษสิ่งแวดลอมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  

3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเอง กับนักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมีการ
ชี้แนะ  มีความสามารถในการคิดแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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วิชัย วงษใหญ ( 2542: 36-37 ) ไดมีวิธีการสงเสริมการเรียนรูศักยภาพดานธรรมชาติ คือ 
การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู เปนลักษณะโครงงานอนุรักษสิ่งแวดลอม การทําบันทึก การ
สังเกตธรรมชาติ บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมจากธรรมชาติ การปลูกและดูแล
ตนไม การเลี้ยงสัตว การสังเกตนก  ผีเสื้อ หรือสัตวในปา การเขียนภาพ การเขียนเร่ืองราว การ
ถายภาพธรรมชาติ 

 สมศรี  ศักดิ์รุงพงศากุล (2542:บทคัดยอ).ไดศึกษา การจัดสิ่งแวดลอมของโรงเรียน

ประถมศึกษาในสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนนทบุรี พบวา ผลดานการจัด
สิ่งแวดลอมของโรงเรียน  การจัดทําแผนหรือโครงการระยะ 1 ป การทําความสะอาด การปลูก
ตนไม ดานการสรางจิตสํานึกในการอนุรักษและพัฒนาสิ่งแวดลอม กิจกรรมที่จัดมากไดแก การ
บําเพ็ญประโยชนรวมกับชุมชนเกี่ยวกับสภาพแวดลอมและการรักษาความสะอาด ดานการเรียน
การสอนสิ่งแวดลอมศึกษา มีการจัดหาเอกสารและการจัดหลักสูตรสิ่งแวดลอมศึกษาในโรงเรียน 
และดานการเปนผูนําและความรวมมือกับชุมชน มีการรณรงครักษาความสะอาดกับหนวยตางๆใน
ชุมชน สําหรับเร่ืองปญหานํ้าทวมขังและปญหาการขาดแคลนบุคลากรที่รับผิดชอบในการจัด
สิ่งแวดลอม    
 ประไพ  ปลายเนตร (2543:บทคัดยอ).  ไดศึกษาการพัฒนาการรูจักเขาใจสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหลังเขา จังหวัดสระบุรี พบวา นักเรียน
ที่ไดรับการการรูจักเขาใจสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ มีการพัฒนาการรูจักเขาใจสิ่งแวดลอมทาง
ธรรมชาติสูงกวากอนการฝก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01    
 สามารถ สมประชา (2543:บทคัดยอ) ไดศึกษา การใชบทเรียนโมดูล เร่ืองคานิยมที่

สงเสริมสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนสําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  พบวา บทเรียนโมดูล
เปนสื่อการเรียนการสอนที่ชวยใหนักเรียนเกิดคานิยม และจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ สมควรจะนําไปทดลองใชและปรับปรุงใหเหมาะสมกับผูเรียน
กลุมอ่ืนๆ ตอไป  
 สุวัฒน  ไกรมาก (2544:บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร

สิ่งแวดลอมโดยวิธีการวิจัยปฏิบัติการที่มีตอมโนทัศนเกี่ยวกับวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมและ
ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 พบวา   
 1.นักเรียนที่เรยีนโดยวิธีการวิจัยปฏิบตัิการมีมโนทศันเกี่ยวกับวิทยาศาสตรหลังการเรียน
สูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีมโนทัศนเกี่ยวกับวิทยาศาสตร
สิ่งแวดลอมหลังการเรียนสงูกวานักเรียนที่เรียนโดยวธิปีกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดบั .01  
 2.นักเรียนที่เรยีนโดยวิธีการวิจัยปฏิบตัิการมีความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม

หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และมีความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอมหลังการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรยีนโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
  สายฝน อ่ิมแกว(2546:บทคัดยอ) ศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการเรียนรูเร่ือง

สิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวชิรวิทย จังหวัดเชียงใหม พบวา การใช
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กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งน้ี พบวาผลการใชเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ ทําใหการ
จัดกิจกรรมของครูเปนไปดวยดี สงผลใหนักเรียนมีการพัฒนาดานตางๆ คือ 1) มีความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมมากขึ้น 2)มีเจตคติที่ดีตอการเรียนสิ่งแวดลอมศึกษา และ 3 )มี
พฤติกรรมการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมไดเหมาะสม นอกจากนี้ไดเสนอแนะวิธีการนําขั้นตอนตางๆไป
ใชในการจัดกิจกรรมในชั้นเรียนใหมีประสิทธิภาพและจะตองปรับปรุงวิธีการทํากิจกรรมให
สอดคลองกับสภาพความสามารถของนักเรียนและสภาพปญหาของชุมชนดวย    
  อุมาภรณ รอดมณี(2545:บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศโดย

การเรียนรูจากสภาพแวดลอมของโรงเรียนสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา  
1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชชุดการเรียน

การสอนเรื่อง ระบบนิเวศโดยการเรียนรูจากสภาพแวดลอมของโรงเรียน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ ที่ระดบั .01   

2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนสูงกวากอนเรียนโดยใชวธิกีารสอน
ตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับ .01  

3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนการสอน เรื่องระบบนิเวศโดยการเรยีนรู
จากสภาพแวดลอมของโรงเรียน กับการสอนตามคูมือครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญ ที่ระดับ .01  

กนกพิชญ จันทรศรี(2548:บทคัดยอ)  ศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยบางประการกับ

เจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา  
1.  น้ําหนักความสําคัญของปจจัยดานกิจกรรมเสริมหลักสูตร และดานการรับรูขาวสาร

สงผลตอเจตคติตอการอนุรกัษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .05 และปจจัยดาน
ความสัมพันธระหวางเพ่ือนสงผลตอเจตคติตอการอนุรกัษสิ่งแวดลอมอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่
ระดับ .01  สวนปจจัยดานการอบรมเลี้ยงดูแบบใชเหตผุลและดานการรับรูการสอนของครู สงผล
ตอเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  

จากงานวิจัยภายในประเทศ สรุปไดวา นักเรียนที่ผานกิจกรรมตางๆไมวาจะเปนการเขา
คายหรือ การผานกระบวนการฝกแบบตางๆที่เกี่ยวกบัสิ่งแวดลอม มีเจตคติ มีการเห็นคุณคา 
รวมถึงมีผลสมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวากอนการเขารับการฝกอบรม   

4.6.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 (เบอรเชต.1972 : 4439- A). ศึกษาเรื่อง เจตคตเิกี่ยวกบัปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4,ชั้นประถมศึกษาปที่ 5  และชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการวิจัยพบวา  สิ่งที่
มีอิทธิพลตอเจตคตขิองนักเรียน คือ การสอนของครู การจัดกิจกรรมในชั้นเรียน และสิ่งเรา
ภายนอก เชนภาพยนตร เปนตัวการสําคญัที่สงผลถึง เจตคตขิองนักเรียนโดยเนนวาองคประกอบ
ที่สําคัญ ที่จะเปนตัวเปลี่ยนแปลงเจตคติ ของนักเรียน คือ การไดมีสวนรวมในการแกปญหา
สิ่งแวดลอม นอกจากนี้การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ การปฏิบัตใินสถานการณจริง และ
การไดรับประสบการณตรง ทําใหเด็กนักเรียนมีเจตคตทิางบวกตอสิง่แวดลอมมาก 
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  ไชดวูด (  นริศ  คลายเพชร. 2537: 30-31; อางอิงจาก Chitwood.1977:2023-A)  ได
ศึกษาความสมัพันธระหวางความรูความเขาใจและเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมของ
เยาวชนชายหญิงที่เขาคายเยาวชนอนุรักษ ( youth conservation camp ) เปนเวลา 8 สัปดาห 
แลวเปรยีบเทยีบความรูความเขาใจและเจตคติเกี่ยวกบัการอนุรักษสิ่งแวดลอม ในชวงกอนและ
หลังการเขาคาย จากผลการวิจัยพบวาเยาวชนทั้งชายและหญิงทีเ่ขารวมปฏบิตัิกิจกรรมตางๆใน
คายเยาวชนอนุรักษมีความรูความเขาใจและเจตคติเกีย่วกับการอนรุักษสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไปใน
ทางบวก ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
  (เบกเกอร.1978:4566-A)ไดศึกษาผลของการใชประสบการณนอกหองเรียนตอการ
เปลี่ยน แปลงเจคตคติที่มีตอสิ่งแวดลอมของนักเรียนระดับ 6 จะมีนัยสําคัญหรือไม ระหวางเด็กที่
เรียนโดยใชประสบการณนอกหองเรียน และการเรียนในหองเรียนกับนักเรยีนที่เรียนปกติใน
หองเรียนอยางเดียว โดยมีการทดสอบความคิดรวบยอด 5 ประเด็น คือ สิ่งแวดลอม จาก
การศึกษาพบวา กลุมทดลองมีการเปลี่ยนแปลงเจตคติสูงกวาอยางมีนัยสําคัญใน 2 ประเด็น คือ 
การสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติและผลกระทบตอสิ่งแวดลอม มีความแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญระหวางเด็กผูหญิงในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีความแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญ
ระหวางเด็กผูชายในกลุมทดลองและกลุมควบคุมในความคิดรวบยอด 2 ประเด็น คือ มลภาวะ 
และผลกระทบของมนุษยตอสิ่งแวดลอม   
  เมเยอร (  อรุณี แสงเพ็ญ. 2537: 30-31; อางอิงจาก Mayer-Robert,Nathan.1982 ) 
เรื่องจิตสํานึกตอสิ่งแวดลอมและจิตสํานกึในชั้นเรียน ศึกษารายกรณี ปรากฏผลดังนี้ จากรายงาน
ขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เหมาะสม พบวา การใชสิง่แวดลอมใหเขาใจถูกตอง  ตองอาศัย
ประสบการณมากกวาการเรียนวิชาสังคมศึกษาในชั้นเรียน สิ่งที่สําคัญที่สดุในการแกปญหา
สิ่งแวดลอม คือ การมีจิตสํานึก ซึ่งมีประโยชนมากกวาการใชสิ่งแวดลอมอยางประหยัด 
  (เยาวท. 1988:1744-A)  ไดศึกษาความสัมพันธของความเชื่อที่จะชวยสรางเจตคตติอ
สิ่งแวดลอมในวิทยาลัยที่ไมมีสาขาวิชา วิทยาศาสตร  โดยกําหนดเงื่อนไขวาผลของการเรยีน
สิ่งแวดลอมอยูบนรากฐานเจตคตติอสิ่งแวดลอม สิ่งเหลานี้จะนําไปสูการพิจารณาตัดสินเจตคติตอ
สิ่งแวดลอมและความเปนไปไดของความสัมพันธระหวางเจตคติและความรู ความเขาใจ พบวา
นักเรียนที่เรียนสิ่งแวดลอมมีเจตคติไมแตกตางกันเม่ือเปรียบเทียบกับกลุมควบคมุ แตมีผลรวม
ระดับการรักษาสิ่งแวดลอม เพ่ิมขึ้นที่ระดับนัยสําคัญ 0.1 และนักเรียนที่เรียนวชิาสิ่งแวดลอมที่มี
คะแนน เหตุผลทางความรูความเขาใจสูงก็จะมีระดับการรักษาสิ่งแวดลอมเพ่ิมขึ้นทีร่ะดับนัยสําคญั 
0.1 ขอมูลเหลานี้พิสูจนใหเห็นความสัมพันธระหวางความรูความเขาใจ และเจตคติในกระบวนการ
พิจารณาตัดสินเจตคตติอสิง่แวดลอม  
  จากเอกสารที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การจัดโครงการกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
ดานสิ่งแวดลอม จะมีสวนชวยใหนักเรียนได รับความรูและประสบการณซึ่งทําใหนักเรียนมีเจตคติ
ที่ดีตอการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอมสูงขึ้น 
ตามประสบการณที่ไดรับมากขึ้นตามระดับชั้น 
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5.  เอกสารเกี่ยวของกับการความสามารถในการแกปญหา 
 5.1  ความหมายของความสามารถในการแกปญหา  
 โกวิท วรพิพัฒน (2540 : 224 อางจาก สุวิทย มูลคํา :2547 ; 9) กลาววา ปญหา  คือ 
สภาวะหรือสถานการณที่ทําใหบุคคลไมสบายกายไมสบายใจไมสนองความตองการจําเปนพ้ืนฐาน
ของบุคคล มนุษยทุกคนตองการความสุข ความสุขของมนุษยเกิดไดเม่ือมนุษยและสังคมประสม
กลมกลืนกันอยางราบรื่น ถาทําไมไดจะมีสภาวะที่ เรียกวาปญหาที่ เกิดขึ้น มนุษยจะใช
กระบวนการคิดแกปญหานั้นใหหมดไป เพ่ือจะไดมีความสุข  
 บุญเลี้ยง พลอาวุธ (2511:37-38) ไดสรุปความหมายของคําวา ปญหา ไดหลายทัศนะ
พอจะรวบรวมไดดังนี้  
 ปญหา คือ สถานการณอันใดอันหน่ึง ซ่ึงคนและสัตวไมสามารถตอบสนองตามที่ไดเรียนรู
มาแลวได 
 ปญหา  คือ สิ่งที่ เกิดขึ้นกับคน เม่ือเขามีจุดมุงหมายที่แนชัด แตไมสามารถบรรลุ
จุดมุงหมายนั้นได ดวยพฤติกรรมซึ่งเขามีอยู ที่พอจะใชประโยชนไดเน่ืองจากมีอุปสรรคมา
ขัดขวาง  
 เพียเจท (Piaget.1965 : 120) ไดอธิบายถึงความสามารถในการแกปญหาตามทฤษฎี
ทางดานพัฒนาการวา ความสามารถดานนี้จะเร่ิมพัฒนาการมาตั้งแตขั้นที่ 3 คือ Stage of 
Concrete Operations เด็กจะมีอายุประมาณ 11-15 ป และสามารถคิดแกปญหาแบบซับซอนได 
เด็กสามารถเรียนรูในสิ่งที่เปนนามธรรมชนิดซับซอนได  
 กาเย(Gagne.1970 : 63) ไดกลาววา ความสามารถในการคิดแกปญหาเปนการเรียนรู
ชนิดหนึ่งที่ ตองอาศัยการเรียนรูประเภทหลักการที่มีความเกี่ยวของกันตั้งแต 2 ประเภทขึ้นไป 
และใชหลักการนั้นผสมผสานกันจนเปนความสามารถชนิดใหมที่เรียกวา ความสามารถทางดาน
การคิดแกปญหา โดยการเรียนรูประเภทหลักการนี้ ตองอาศัยหลักการเรียนรูประเภทมโนมติ 
กาเยไดอธิบายวาเปนการเรียนรูอีกประเภทหนึ่งที่ตองอาศัยความสามารถในการมองเห็น
ลักษณะรวมของสิ่งเราทั้งหลาย  
 กูด (Good.1973 : 518) ไดกลาววา วิธีการทางวิทยาศาสตรก็คือ การแกปญหาเปนแบบ
แผนหรือวิธีดําเนินการ ซึ่งอยูในสภาวะที่มีความยากลําบาก ยุงยาก หรืออยูในสภาวะที่พยายาม
ตรวจขอมูลที่หามาได ซึ่งมีความเกี่ยวของกับปญหา มีการตั้งสมมติฐานและมีการตรวจสอบ
สมมติฐานภายใตการควบคุม มีการเก็บรวบรวมขอมูลจากการทดลองเพื่อหาความสัมพันธและ
ทดสอบสมมติฐานนั้นวาเปนจริงหรือไม  
   ชูชีพ ออนโคกสูง (2520 :120) กลาววา การแกปญหาจะเกิดขึ้น เม่ือบุคคลมีจุดมุงหมาย
แตมีอุปสรรคขัดขวางไมใหไปถึง หรือไดมาซึ่งสิ่งที่ตองประสงคทําใหเกิดปญหาขึ้นหรือปญหาอาจ
เกิดจากการไมทราบจุดมุงหมาย บุคคลจึงพยายามขจัดปญหาที่เกิดขึ้นใหหมดไป เพ่ือบรรลุ
จุดมุงหมายที่ตองการ การแกปญหาเปนการคิดที่มีจุดมุงหมายอยางหนึ่ง 
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 กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528 : 259)  กลาววา การคิดแกปญหา หมายถึง ความสามารถ
ในการใชประสบการณเดิมจากการเรียนรูทั้งทางตรงและทางออมมาใชแกปญหาที่ประสบใหม  
 พระเทพเวที (ประยุกต ปยุตโต. 2535 : 146) กลาววา การแกปญหาเปนกิจกรรมของจิต
ที่มีอิสรภาพ เกิดจากการมองสิ่งทั้งหลาย ดวยปญญาซึ่งมีกรุณาเปนพลังควบเคลื่อนเปนหลัก
สําคัญที่จะวัดหรือวินิจฉัยวา คนใดมีการศึกษาหรือมีปญญาที่แทจริง  
  จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกลาวขางตน สรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหา 
เปนความสามารถที่ตองอาศัยความรู ความคิด ประสบการณ ซึ่งเปนวิธีการและขั้นตอนใน
การศึกษาปญหาเพื่อใหบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ตองการ  
 5.2  องคประกอบของกระบวนการแกปญหา  
 กมลรัตน หลาสุวงษ (2528 : 259-260) กลาวไววา ในการแกปญหาแตละครั้งจะสําเร็จ
ไดผลดีขึ้นอยูกับองคประกอบดังตอไปน้ี  
 1.  ระดับความสามารถของเชาวนปญญา ผูมีระดับเชาวนปญญาสูงยอมสามารถ
แกปญหาไดดีกวาผูมีระดับเชาวนปญญาต่ํา 
 2.  การเรียนรู การแกปญหาไดสําเร็จและรวดเร็วเกิดจากการที่ผูเรียนรูเกิดการเรียนรู
อยางแทจริง สามารถจับหลักการเรียนรูตางๆ ไดอยางถองแทเม่ือประสบปญหาที่คลายคลึงกันจะ
แกปญหาไดรวดเร็วถูกตอง  
 3.  การรูจักคิดแบบเปนเหตุเปนผล โดยอาศัยสิ่งตางๆดังนี้  
  3.1  ขอเท็จจริงและความรูจากประสบการณเดิม  
  3.2  จุดมุงหมายในการคิดและการแกปญหา  
   3.3  ระยะเวลา การรูจักคิดอยางมีเหตุผลจําเปนตองอาศัยเวลาดังน้ันผูฉลาด
มักจะทิ้งระยะสักระยะหนึ่งเม่ือประสบปญหา เพ่ือไตรตรองหาเหตุผลที่ดีที่สุดในการแกปญหา  
 กรอสนิคเคิล และบรูกเนอร (Grossinickle and Bueckner.1959 : 310-311 อางจาก 
ทิพาพรรณ ก.บัวเกษร. 2542 : 64) กลาวถึง องคประกอบของกระบวนการแกปญหาของเด็กมี
ดังนี้   

1. ปญหาจะตองมีความเกี่ยวของกับตัวเด็ก   
2. เปนปญหาที่ทําการแกไขได 
3. ปญหานั้นอยูในขอบเขตที่ชัดเจน สามารถเขาใจได 
4. เด็กจะเสนอแนะวิธีการแกปญหาที่เปนไปได 
5. เด็กไดรับคําแนะนําจากครูในการวางแผนแกปญหา การเก็บรวบรวมขอมูล 

การจัดกระทําขอมูล และการประเมินผล 
  6. นําวิธีการตางๆ มาใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  

7. เด็กจะนํากระบวนการแกปญหาที่วางแผนไวแลวมาใชในสถานการณที่เปน 
ตนกําเนิดของปญหาที่เกิดขึ้น 
 8. สรุปการแกปญหา  
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 5.3 วิธีการในการแกปญหา  
 กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528:268) ไดเสนอวิธีการในการแกปญหาไวดังนี้  

1. การแกปญหาโดยใชพฤติกรรมเพียงอยางเดียว เปนการคิดแกปญหาที่ไมมีการ 
เปลี่ยนแปลงการแกปญหา เม่ือประสบปญหาจะไมมีการไตรตรองหาเหตุผล ไมมีการพิจารณา
สิ่งแวดลอม เปนการจําและเลียนแบบพฤติกรรมเดิมที่เคยแกปญหา 

2. การแกปญหาแบบลองผิดลองถูกเปนการแกปญหาแบบเดาสุมโดยการลองผิดลองถูก  
3. การแกปญหาโดยการเปลี่ยนแปลงทางความคิด เปนพฤติกรรมที่สังเกตยากที่นิยม 

มากที่สุด คือ การหยั่งเห็น(Insigt) การหยั่งเห็นน้ีขึ้นอยูกับการรับรูและประสบการณเดิม 
4. การแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร เปนการแกปญหาที่ถือวาเปนระดับสูงสุด 

และใชไดผลมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งการแกปญหาที่ความยากสลับซับซอน ขั้นตอนของการ
คิดแกปญหาโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร โดยสังเขปมีดังนี้  

4.1 การพิจารณาปญหาโดยการสังเกต คิด และจํา  
4.2 การตั้งสมมติฐานจากประสบการณเดิมตางๆ  
4.3 การทดสอบสมมติฐาน  
4.4 คงสมมติฐานที่ถูกไว แตถาผิดใหตัดสมมติฐานเดิมทิ้งไป พิจารณาแลว 

ตั้งสมมติฐานใหม จากนั้นก็ดําเนินการทดสอบสมมติฐานที่ตั้งขึ้นใหม  
4.5 การนําสมมติฐานที่ดีที่สุดไปใช อาจเปนการใชทั้งหมดหรือประยุกตไปใช 

เฉพาะบางสวนที่เหมาะสมกับปญหา  
 5.4 ข้ันตอนในกระบวนการแกปญหา 
 ดิวอ้ี (Dewey.1967 :130 อางอิงจาก อรัญญา เจริญกูล 2539 : 29) เห็นวา ขบวนการใน
การคิดแกปญหานั้นควรประกอบดวยกระบวนการตางๆ 5 ขั้นตอน ดังนี้  
 1.  ขั้นเตรียมการ (Preparetion) หมายถึง ขั้นในการตั้งปญหาหรือคนหาปญหาวาปญหา
ที่แทจริงของเหตุการณนั้นๆ คืออะไร  
 2.  ขั้นในการวิเคราะหปญหา (Analysis) หมายถึง ขั้นในการพิจารณาวามีสิ่งใดบางที่เปน
สาเหตุที่สําคัญของปญหาหรือสิ่งใดที่ไมใชสาเหตุที่สําคัญของปญหา  
 3.  ขั้นในการเสนอแนวทางในการแกปญหา (Production) หมายถึง การหาวิธีการ
แกปญหาใหตรงสาเหตุของปญหาแลวออกมาในรูปของวิธีการ ผลสุดทายจะไดผลลัพธออกมา  
 4.  ขั้นตรวจสอบผล (Verification) หมายถึง ขั้นในการเสนอเกณฑเพ่ือการตรวจสอบ
ผลลัพธที่ไดจากการเสนอวิธีการแกปญหา  ถาพบวาผลลัพธนั้นยังไมไดผลที่ถูกตองก็ตองมีการ
เสนอแกปญหานี้ใหม จนกวาจะไดวิธีการที่ดีที่สุด หรือถูกตองที่สุด  
 5.  ขั้นในการนําไปประยุกตใหม (Reapplication) หมายถึง การนําวิธีการแกปญหาที่
ถูกตองไปใชในโอกาสขางหนา เม่ือพบกับเหตุการณคลายคลึงกับปญหาที่เคยพบเห็นมาแลว  
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 สําเริง  บุญเรืองรัตน (2520 : 5-7;อางอิงจากทิพาพรรณ ก.บัวเกษร : 2542 ; 66) ได
กลาวถึงกระบวนการในการแกปญหา หรือวิธีดําเนินการคิด หรือการแสวงหาวีธีทางเพื่อแกปญหา
ไหไดผล โดยใชหลักการเชิงระบบ(System Approach) นั้นมีระบบการคิดเปนขั้นๆดังตอไปน้ี  
 1.  ขั้นนิยามปญหา เปนการศึกษา วิเคราะห วิพากษวิจารณ ใหรูถองแทเสียกอนวา
ปญหาที่ตองการแกไขนั้นคืออะไรกันแน ถาเราไมรูจักตัวปญหาที่แทจริงแลวก็จําทําใหการทํางาน
ของเราปราศจากความมุงหมาย ไมรูทํางานเพื่ออะไร  
 2.  ขั้นตั้งวัตถุประสงค เปนการกําหนดเปาหมาย เพ่ือการกําหนดปญหานั้นๆ วาให
ผลสัมฤทธิ์ทางดานใด เปนปริมาณมากนอยเพียงใด และมีคุณภาพสูงต่ําเพียงใด ตองเขียนใหแจม
ชัด ชัดเจน สามารถมองเห็นภาพการกระทําได  
 3.  ขั้นสรางเครื่องมือไวตรวจสอบผลลัพธ 
 4.  ขั้นเลือกหาวิธีการปฏิบัติ เปนการมองแนวทางในการปฏิบัติหลายๆแนวทางมอง
แนวทางอยางในกวางและเปนธรรม พิจารณาขอดีขอเสีย และขอจํากัดตางๆ  
 5.  ขั้นเลือกวิธีที่ดีที่สุดมาดําเนินงาน 
 6.  ขั้นการทดลอง 
 7.  ขั้นการวัด และประเมินผล 
 8.  ขั้นการปรับปรุง และการขยายการปฏิบัติงาน  
 กรมวิชาการ (2540 ; อางอิงจาก สุวิทย  มูลคํา. 2547:25) ไดกลาวถึง กระบวนการคิด
แกปญหา มี 5 ขั้น คือ  

1. สังเกต  ศึกษาขอมูลรับรู ทําความเขาใจ ตระหนักในปญหา  
2. วิเคราะห อภิปรายแสดงความคิดเห็น แยกประเด็นปญหา ลําดับความสําคัญ  
3. แสวงทางเลือก แสวงหาทางเลือกอยางหลากหลาย ทดลอง คนควาตรวจสอบ  
4. เก็บขอมูล ประเมินทางเลือก ปฏิบัติตามแผน บันทึก รายงาน ตรวจสอบ  
5. สรุป ดวยการสังเคราะห  
 อรพรรณ  พรสีมา (2543; อางอิงจาก สุวิทย  มูลคํา. 2547:25)ไ ดกลาวถึง กระบวนการ 

คิดแกปญหาวา อาศัยทักษะการคิดวิจารณญาณ และการคิดสรางสรรค 
1. ระบุปญหา ควรชัดเจน นาสนใจ สําคัญ ทาทาย และเหมาะสมกับผูแก  
2. ระดมสมอง กระตุนความคิด ฝกการฟง เคารพความคิด เห็นผูอ่ืนและจดบันทึก  
3. เลือกทางแก พิจารณา ขอจํากัด  
4. ทดลองและนําไปใช 
5. ประเมินผลการปฏิบัติงาน  
บลูม(Bloom.1956 : 122 ;อางอิงจาก อราม วัฒนะ. 2536 :50)  ไดชี้ใหเห็นขั้นตอนของ 

การแกปญหานั้นมี 6 ขั้นตอน คือ  
 ขั้นที่ 1 เม่ือผูเรียนไดพบกับปญหา ผูเรียนจะคิดคนสิ่งที่เคยพบ เคยเห็นและเกี่ยวของกับ
ปญหา  
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 ขั้นที่ 2 ผูเรียนจะใชประโยชนจากขั้นที่ 1 มาสรางรูปแบบของปญหาขึ้นใหม 
 ขั้นที่ 3 การแยกแยะปญหา  
 ขั้นที่ 4  การเลือกใชทฤษฎี หลักการ ความคิด และวิธีการที่เหมาะสมกับปญหา  
 ขั้นที่ 5  การใหขอสรุปของวิธีการมาแกปญหา  
 ขั้นที่ 6  ผลที่ไดจากการแกปญหา 
 สมจิต  สวธนไพบูลย (2526 :8) ไดเสนอวาการแกปญหามีวิธีการที่ใชในการคิดคนหา
คําตอบจะมีมากมายหลายวิธี เชน ลองผิดลองถูก วิธีคิดกลับไปกลับมา แตที่นิยมนํามาใชฝกฝน
นักเรียนใหเปนคนชางเสาะแสวงหาความรูเยี่ยงนักวิทยาศาสตร ไดแก วิธีการทางวิทยาศาสตร 
ซึ่งมีลําดับขั้นตอน 4 ขั้นใหญๆ ดวยกัน คือ  
 ขั้นที่ 1  ขั้นระบุปญหา  
 ขั้นที่ 2  ขั้นตั้งสมมติฐาน 
 ขั้นที่ 3  ขั้นพิสูจนหรือทดลอง 
 ขั้นที่ 4  ขั้นสรุปและนําไปใช  
 จากการศึกษาวิธีการในการแกปญหาและขั้นตอนในการแกปญหาแลว สรุปไดวา การ
แกปญหาที่ดีตองมีระบบแบบแผน มีขั้นตอนที่เหมาะสม ซึ่งสอดคลองกับวิธีการทางวิทยาศาสตร 
แตอาจจะแตกตางกันบางในรายละเอียด และการที่จะเกิดความสามารถในการแกปญหานั้น ตอง
เกิดจากประสบการณที่ไดรับ และเกิดจากการเรียนรู ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจที่วัดความสามารถ
ทางการแกปญหาของนักเรียนที่ผานการเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ เพราะเปนการผาน
ประสบการณและการเรียนรูที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นพิเศษนอกเหนือจาการเรียนในหลักสูตร ซึ่ง
งานวิจัยชั้นนี้ผูวิจัยไดใชแนวทางการแกปญหาดวยวิธีการทางวิทยาศาสตรของเวียร มาเปน
แนวทางในการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา ซึ่งเวียร (Weir.1974 : 18) ได
แบงขั้นตอนเปน 4 ขั้น คือ  
 ขั้นที่ 1  ขั้นตั้งปญหา 
 ขั้นที่ 2  ขั้นวิเคราะหปญหา  
 ขั้นที่ 3  ขั้นเสนอวิธีการแกปญหา  
 ขั้นที่ 4  ขั้นตรวจสอบผลลัพธ  
 

6.  เอกสารเกี่ยวของกับการวิจัยเชิงประเมิน 
 การวิจัยเชิงประเมิน หรือการวิจัยประเมินผล ซึ่งตรงกับคําวา “Evaluation Research” มี
ผูใหความหมายไวตางๆ ดังนี้  
 รอสซีและฟรีแมน (รัตนะ บัวสนธ 2540 :9 ; อางอิงจากRossi and Freeman.1988 : 19) 
ใหความหมายวา หมายถึงการประยุกตใชวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตรอยางเปนระบบในการ
ประเมินแนวความคิด รูปแบบ(หรือแบบแผน) การดําเนินงาน และการใชประโยชนของโครงการ
ทางสังคม  
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 ปุระชัย เปยมสมบูรณ (รัตนะ บัวสนธ 2540 : 9 ;อางอิงจากปุระชัย เปยมสมบูรณ. 2529 : 
7-8) อธิบายคําวาวิจัยประเมินผลไววาเปนการอาศัยรูปแบบการวิจัย วิธีการเก็บรวบรวมขอมูล
และเทคนิคการวิเคราะหขอมูล จากหลักการวิจัยทางสังคมและพฤติกรรมศาสตร เพ่ือศึกษาความ
เปลี่ยนแปลงที่สืบเนื่องมาจาก นโยบาย/แผนงาน/โครงการ วามีความสัมพันธเชิงสาเหตุและผลตอ
กันหรือไม มีแนวโนมของการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่พึงประสงคหรือไม เพียงใดและระดับใด  
 ซัซแมน (รัตนะ บัวสนธ 2540 : 10 ;อางอิงจาก Suchman.1967) ใหความหมายของการ
วิจัยประเมินผล   คือ การศึกษาพิจารณา (ไมวาจะมีพ้ืนฐานจากความคิดเห็น การบันทึกขอมูล
สวนตัว หรือขอมูลที่เปนกลาง) เกี่ยวกับผลลัพธ(ไมวาจะเปนในทางบวกหรือลบ ชั่วคราวหรือ
ถาวร เรงรัดหรือเฉื่อยชา)ซึ่งเกิดจากกิจกรรมบางประเภท (ไมวาในลักษณะแผนงานหรือโครงการ
ตอเนื่อง หรือเพียงคร่ึงเดียว ที่มุงใหบรรลุถึงวัตถุประสงคหรือเปาประสงคที่ปรารถนา (ไมวาใน
ความพยายามระดับสูง กลาง หรือต่ํา ในระยะยาว หรือระยะสั้น)  
 รัตนะ บัวสนธ (2540 : 10) กลาววา การวิจัยประเมินผลหรือการวิจัยเชิงประเมินที่
นําเสนอมาขางตนนั้น พอจะสรุปไดวา การวิจัยประเมินผลเปนการวิจัยทางสังคมศาสตรและ
พฤติกรรมศาสตรซึ่งเปนการวิจัยประยุกต โดยมีจุดมุงหมายที่จะศึกษาคนหารวบรวมขอมูลที่
เกิดขึ้น อันเนื่องมาจากการดําเนินกิจกรรมบางประการ ทั้งน้ีเพ่ือจะนําขอมูลที่ไดไปประกอบ
ตัดสินใจตีคาผลการดําเนินกิจกรรมนั้นๆ วาบรรลุวัตถุประสงคหรือไม เพียงไร  
 รูปแบบการประเมินมีหลายรูปแบบ รูปแบบหนึ่งที่นาสนใจคือรูปแบบของครอนบาค 
  ตามทัศนะของครอนบาค (เยาวดี. 2544: 32-34 ; อางอิงจาก Cronbach.1936)  ไดให
นิยามการประเมินวา  เปนการเก็บรวบรวมขอมูลและการใชสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับ
การจัดโปรแกรมทางการศึกษา  
   วิธีการประเมิน ครอนบาคมีความเห็นวา การประเมินนั้นไมควรกระทําโดยใชแต
แบบทดสอบเพียงประการเดียว แตควรมีมาตรการอื่นประกอบดวย  โดยไดเสนอแนวทางการ
ประเมินเพิ่มเติมไวอีก 4 แนวทาง คือ  
  1.  การศึกษากระบวนการ(Process Studies) ไดแก การศึกษาภาวะการณตางๆ ที่
เกิดขึ้นในชั้นเรียน  เชน การที่นักเรียนทําแบบฝกหัดไมถูกตอง การสังเกตผลการใชสื่อ การ
ซักถามนักเรียนขณะดําเนินการสอน หรือขณะใหทํากิจกรรมตางๆ ภาวะการณที่เกิดขึ้นเหลานี้ 
สามารถจะนํามาเปนขอมูลที่ใชเพ่ือการพัฒนาหรือปรับปรุงรายวิชาไดอยางดี 
  2.  การวัดศักยภาพของผูเรียน ( Proficiency measurement) ครอนบาคไดให
ความสําคัญตอคะแนนรายขอมากกวาคะแนนจากแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใหทัศนะวา  คะแนน
แตละขอสามารถชี้ใหเห็นถึงสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูแลวและสิ่งที่ควรจะพัฒนาตอไป ดวยเหตุนี้จึงให
ความสําคัญตอการสอบเพื่อวัดสมรรถภาพของผูเรียนระหวางการเรียนการสอนวา มีความสําคัญ
มากกวาการสอบประจําปลายภาคเรียนหรือการสอบปลายป  
   3.  การวัดทัศนคติ ( Attitude Measurement)  เปนผลที่เกิดจากการจัดการเรียนการ
สอนสวนหน่ึงซ่ึงมีความสําคัญเชนกัน การวัดทัศนคติเปนผลที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอน



   56 

สวนหนึ่ง ซึ่งมีความสําคัญเชนกัน การวัดทัศนคติอาจทําไดหลายวิธี  เชน การสัมภาษณ การตอบ
แบบสอบถาม  และอ่ืนๆ  
   4.  การติดตามผล ( Follow – up studies) เปนการติดตามผลการทํางาน หรือ
ภาวะการเลือกศึกษาตอในสาขาตางๆรวมทั้งการใหบุคคลที่เรียนในระดับขั้นพ้ืนฐานที่ผานมาแลว 
ไดประเมินถึงขอดีและขอจํากัดของวิชาตางๆวาควรมีการปรับปรุงเพ่ิมเติมอยางไร เพ่ือชวยใน
การพัฒนาหรือปรับปรุงรายวิชาเหลานั้นตอไป 
 ครอนบาค เชื่อวา การประเมินที่เหมาะสมนั้นตองพิจารณาหลายๆดาน  จึงไดเสนอโมเดล
การประเมินที่เรียกวา “Cronbach’s Goal & Side Effect Attainment Model ” โดยเนนวา การ
ประเมินโครงการดานการเรียนการสอนนั้น ไมควรประเมินเฉพาะแตจุดมุงหมายที่ตั้งไวเทานั้น 
แตควรประเมินหรือตรวจสอบผลขางเคียงของโครงการดวย และควรมีการหาขอบกพรองของ
โครงการ เพ่ือจะไดหาทางปรับปรุงแกไขกระบวนการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพตอไป   
  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การประเมินผลที่ดีคือการประเมินรอบดาน ดังน้ันผูวิจัย
จึงยึดหลักการประเมินของครอนบาค  โดยประเมินประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ซึ่งพิจารณาจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอม ความสามารถใน
การแกปญหาส่ิงแวดลอม เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน
และบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม โดยใชเครื่องมือวัดเปน แบบทดสอบ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณในการ
ประเมินกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงประเมิน ในโมดูลที่เกี่ยวกับดานสิ่งแวดลอมซ่ึงเปน
กิจกรรมที่เชื่อมโยงตอกันในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตอเน่ืองไปในระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 
และสุดทายที่มัธยมศึกษาปที่ 2  คือ โมดูลสวนปาในเมือง ,ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร,การ
ฟนฟูปา:เขาแผงมา มีแนวคิดรวมกัน คือ ใหนักเรียนเห็นคุณคาเกิดความตระหนักและเขาใจถึง
ความสําคัญของสิ่งแวดลอม มีความรูและมีการตัดสินใจเพ่ือใหเกิดการเปลี่ยนแปลงเจตคติและ
พฤติกรรมเพื่อปกปองและแกไขสิ่งแวดลอมใหดีขึ้น โดยงานวิจัยเก็บขอมูลจากนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งเปนชั้นสรุปในการเรียนรูดานสิ่งแวดลอม  ของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ใน
ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอม ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม เจตคติตอการ
อนุรักษสิ่งแวดลอมและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ ในดาน ปจจัยที่ใชในการจัดกิจกรรม และดาน
กระบวนการจัดกิจกรรม  รวมถึงศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม
คายวิชาการวชิรมงกุฎ   ซี่งไดดําเนินการวิจัย ดังรายละเอียดตอไปน้ี  

1. การกําหนดกลุมเปาหมายที่ศึกษา 
2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ 
4. วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. วิธีการวิเคราะหขอมูล 
6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

 

การกําหนดกลุมเปาหมายที่ศึกษา 
กลุมเปาหมายที่ศึกษา 

          1.นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งเปนนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา ปการศึกษา 2549 จํานวน 61 คน แบงเปน 2 กลุมตามการเขา
รวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ กลุมที่ 1 ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2/3และมัธยมศึกษาปที่ 2/4 
จํานวน 36 คน กลุมที่ 2 ชั้น มัธยมศึกษาปที่ 2/1และมัธยมศึกษาปที่ 2/2 จํานวน 25 คน รวมเปน 
61 คน  

2. ครูผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา :เขาแผงมา จํานวน  
8 คน  เปนครูผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎกับนักเรียนกลุมที่ 1 จํานวน 4 คน และครู
ผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎกับนักเรียนกลุมที่ 2 จํานวน 4 คน รวมเปน 8 คน  

3. ครูผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา 
 จํานวน 1 คน ซึ่งเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎกับนักเรียนทุกกลุม 
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1.  วิทยากร จํานวน  16 คน  
 

ระยะเวลาที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา: 
เขาแผงมา ในเดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2549 โดยแบงระยะเวลาใน
การเก็บรวบรวมขอมูลเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
โดยผูวิจัยศึกษา โครงการคายวิชาการวชิรมงกุฎที่เกี่ยวของกับดานสิ่งแวดลอมและการวัด
ประเมินผลของกิจกรรม  โดยไดสัมภาษณผูที่เกี่ยวของรวมทั้งเขารวมกิจกรรมคายวิชาการในป
การศึกษา 2548  ดังนี้ 

1. ผูวิจัยสัมภาษณผูริเร่ิมโครงการ คือ ศาสตราจารย ดร.ชัยอนันท สมุทวณิช ผูบังคับการ
โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย(ผูบริหารระดับสูงสุดในโรงเรียน) หัวหนาศูนยการเรียนรูซึ่งเปน
ผูดําเนินการจัดกิจรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  ครูผูดูแลกิจกรรม 

2. ผูวิจัยไดเขารวมกิจกรรมคายวิชาการในปการศึกษา 2548  แลวนําขอมูลที่ไดมา
กําหนดเปนกรอบการวิจัยเพ่ือเปนแนวทางในการเก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม ในเดือน 
กรกฎาคม พ.ศ. 2548 ถึง เดือน มกราคม พ.ศ. 2549 
 ขั้นที่ 2  การเก็บขอมูลในกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ในโมดูลการ
ฟนฟูปาเขาแผงมา โดยศึกษากับนักเรียนกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ กลุมตัวอยางที่ 1 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/3 และมัธยมศึกษาปที่ 2/4 จํานวน 36 คน หลังจากนั้นนําผลที่ไดนําเสนอกับ
ศูนยการเรียนรูหรือผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา
เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการในกลุมที่ 1 เพ่ือนํามาปรับปรุงใน
กลุมที่ 2 ตอไป และกลุมตัวอยางที่ 2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1และ2/2 จํานวน 25 คน นํา
ผลที่ไดนําเสนอกับศูนยการเรียนรูหรือผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟู
ปา : เขาแผงมา เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการในกลุมที่ 2 ซึ่ง
ในขั้นที่ 2 ใชเวลาตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ.2549   
 
 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย    
 1. การประเมินประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 
ประกอบดวยเครื่องมือวิจัย ดังนี้  

1.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนดานสิ่งแวดลอม  
  1.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม  
  1.3  แบบสอบถามเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
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 2. การประเมินความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 
ประกอบดวยเครื่องมือวิจัย ดังนี้ 

2.1  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัด 
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม   
  2.2  แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูเขารวมกิจกรรมที่มีตอความเหมาะสม
ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
  2.3  แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูรับผิดชอบโมดูลที่มีตอความเหมาะสม
ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
  2.4  แบบสัมภาษณความคิดเห็นของวิทยากรที่มีตอความเหมาะสมในการจัด
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
   
การสรางและหาคุณภาพเครื่องมือ  
 ในงานวิจัยฉบับนี้ เปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีจํานวน 5 ฉบับ ดังนี้  

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม 
2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
3. แบบสอบถามเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคาย

วิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม   
5. แบบสัมภาษณความคิดเห็นของบุคลากรที่เกี่ยวของไดแก ครูผูรับผิดชอบกิจกรรม  ครู

ผูเขารวมกิจกรรม และวิทยากร ที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ
ดานสิ่งแวดลอม   
 
การสรางและหาคุณภาพแบบทดสอบ 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบความสามารถ
ในการแกปญหาสิ่งแวดลอม  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมของทั้ง 3 
โมดูล  และดําเนินการสรางและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี้  
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กําหนดความมุงหมายในการสรางแบบทดสอบ 

 
 

ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบ 

 
 
 

เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 
 

เขียนขอคําถามตามนิยามเชิงปฏิบัติการและเปนไปตามสัดสวนของผังออกขอสอบ 

 
 

นําแบบทดสอบใหคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบคุณภาพเบื้องตน 

 
 

นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

        ผาน 
ไมผาน        ไมผาน 
 
 
 
       ผาน 
 
 
ไมผาน        ไมผาน 
 
 
       ผาน 

    ผาน 
 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 6  ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
               ทางดานสิ่งแวดลอมและแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา 
 

ปรับปรุง  

พิจารณาคัดเลือกขอคําถามที่มี
ความเที่ยงตรงและครอบคลุม 

ตัดทิ้ง 

ปรับปรุง  

ทดลองใชครั้งที่ 1 เพือ่หาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบ 

ตัดทิ้ง      คัดเลือกขอคําถามที่มี      
       คุณสมบัติเหมาะสม 

ประมาณคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณและเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 
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จากภาพประกอบ 6 ผูวิจัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพของแบบทดสอบ โดยมี
รายละเอียดขั้นตอนการสราง ดังนี้  

1.กําหนดความมุงหมายในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
สิ่งแวดลอมใน 3 โมดูล และแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม  

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสาระดานสิ่งแวดลอมในโมดูล   
การฟนฟูปา : เขาแผงมา และความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

3.กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการจากแนวทางการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ซึ่งผูวิจัยได
นํามาเขียนนิยามตามสาระการเรียนรูของโมดูล เพ่ือทําใหแบบทดสอบครอบคลุมตามสาระที่
ตองการวัด  และกําหนดผังการออกขอสอบใหครอบคลุม  

4.เขียนขอสอบตามนิยามเชิงปฏิบัติการและเปนไปตามสัดสวนของผังการออกขอคําถาม 
คือ ความรูความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห สังเคราะหและการประเมินคาเกี่ยวกับ 
ดานสิ่งแวดลอมในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 

4.1  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม โดยใหมีความ
ครอบคลุมตามเนื้อหาสาระทั้ง 3 โมดูล  คือ เกิดความรูดานความสําคัญของตนไมตอชีวิต ระบบ
นิเวศ  ความสัมพันธของระบบธรรมชาติ ระบบนิเวศปาชายเลน ความสําคัญและประโยชนของปา
ชายเลน ความหลากหลายทางชีวภาพ สายใยอาหารความสัมพันธของคน ปาไม  และสัตวปา   
การมีสวนรวมเพ่ือการสรางฟนฟูและอนุรักษปา วนเกษตร ไดแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนดานสิ่งแวดลอม จํานวน 27 ขอ ปรากฎดังตารางวิเคราะหขอสอบ ดังนี้ 
    ตาราง 17 วิเคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม 

 

 

วิเ
คร
าะ
ห  

สัง
เค
รา
ะห

 
 

ปร
ะเ
มิน

คา
 

นํา
ไป
ใช
 

คว
าม

รู-
คว

าม
จํา

 

รว
ม วัตถุประสงค 

คว
าม

เข
าใ
จ  

โมดูลสวนปาในเมือง 
-  เพ่ือใหนักเรียนเห็นคุณคา
และความสําคญัของตนไม 
ระบบนิเวศของเมืองที่ตนอาศัย
อยู 

ขอที่ 1 2,3,4,5 6,7 8,9 - - 9 

โมดูลชวงตอของแมน้ําสู
มหาสมุทร 
- เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจเห็นความสัมพันธของ
สิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในปาชาย
เลน 

10,11 12,13 - 14 - - 5 
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วัตถุประสงค 

คว
าม

รู-
คว

าม
จํา

 

คว
าม

เข
าใ
จ 

นํา
ไป

 
ใช
  

วิเ
คร
าะ
ห 

สัง
เค
รา
ะห

 
 

ปร
ะเ
มิน

คา
 

รว
ม 

โมดูลฟนฟูปา:เขาแผงมา 

-  เขาใจถึงระบบ
ความสัมพันธของระบบ
นิเวศ การมีสวนรวมในการ
ดูแลรักษาปาไม 

15,16 17,18 19 - - - 5 

โมดูลฟนฟูปา:เขาแผงมา

-    เพ่ือใหนักเรียนเกิด
แนวคิดในการอนุรักษปา
เห็นความสําคญัของปาตอ
สรรพชีวติในโลก  

20 - - 21,22, 
23,24, 
25 

26 27 8 

รวม 6 8 3 8 1 1 
 

27 

4.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม  โดยใหมีความ 
ครอบคลุมตามโครงสราง ความสามารถคิดพิจารณาไตรตรองอยางพินิจพิเคราะหถึงสิ่งตางๆที่
เปนปมประเด็นสําคัญที่ทําใหสภาวะความไมสมดุลเกิดขึ้น โดยพยายามหาหนทางคลี่คลายขจัด
ปดเปาประเด็นสําคัญเหลานั้นใหกลับเขาสูสภาวะสมดุล หรือสภาวะที่เราคาดหวัง เกี่ยวกับ
สถานการณสิ่งแวดลอม ตามกรอบเนื้อหาของโมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี
จะวัดความสามารถในการคิดแกปญหา 4 ขั้นตอน ตามแนวคิดของเวียร(John Joseph Weir) คือ 
ขั้นกําหนดปญหา ขั้นหาสาเหตุของปญหา ขั้นวางแผนแกปญหา และขั้นตรวจสอบผลลัพธ 
ตัวเลือก และไดแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมจํานวน  24 ขอ ปรากฎ
ดังตาราง 18 ดังนี้ 
    ตาราง 18 วิเคราะหแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

โมดูล วัตถุประสงค ขอที่ รวม 
สวนปาใน
เมือง 
 

-  เพ่ือใหนักเรียนเห็นคุณคาและความสําคัญ
ของตนไม ระบบนิเวศของเมืองที่ตนอาศัยอยู 
 

9,10,11,12,17,18,19,20 8 

ชวงตอของ
แมน้ําสู
มหาสมุทร 
 

- เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจ  เห็น
ความสัมพันธของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยูในปา
ชายเลน 

- - 
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โมดูล วัตถุประสงค ขอที่ รวม 
-  เขาใจถึงระบบความสัมพันธของระบบ
นิเวศ การมีสวนรวมในการดูแลรักษาปาไม 

1,2,3,4,5,6,7,8,13,14,15,16 12 ฟนฟูปา 
เขาแผงมา

-    เพ่ือใหนักเรียนเกิดแนวคิดในการอนุรักษ
ปาเห็นความสําคัญของปาตอสรรพชีวติใน
โลก 

21,22,23,24 4 

รวม  24 
 
 5.   นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นมาวิพากษกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ  พรอมทั้ง
ปรับแกขอสอบตามขอแนะนํา และจัดพิมพเปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
สิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม  
 6. นําแบบทดสอบที่สรางขึน้มาและปรับปรุงแลว มาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา  
(Face Validity) โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ซึ่งจบอยางนอยปริญญาโทสาขาวัดผลการศึกษา 
และสาขาชีววิทยา (ดังรายชื่อผูเชี่ยวชาญในภาคผนวก ก) เพ่ือพิจารณาความสอดคลองและความ
ครอบคลุมของแบบทดสอบกับนิยามเชิงปฏิบัติการ ไดคาดัชนีความสอดคลอง ตั้งแต 0.6 ถึง1.00
ซึ่งนํามาใชทั้งหมด 

7.  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใชครั้งที่ 1 (Try 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัย หองที่ไมใชกลุมตัวอยาง   1 หอง  จํานวน 25 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  4 หอง จํานวน 88 คน รวมเปน 113 คน จากนั้นนําผลการตอบ
มาวัดวิเคราะหหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก โดยใชสหสัมพันธแบบ Item Total 
Correlation ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอม ไดคาดังนี้  

7.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ไดคาความยากงาย 
อยูระหวาง 0.12 ถึง 0.77และคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง -0.02 ถึง 0.68  

7.2  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม ไดคาความยาก 
งาย อยูระหวาง 0.09 ถึง 0.83 และคาอํานาจจําแนก อยูระหวาง -0.05 ถึง 0.68  

8.  ผูวิจัยคัดเลือกขอสอบที่มีคุณสมบัติเหมาะสม ดังนี้ 
8.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม คัดเลือกไว 21 ขอ 

มีคาความยากงาย ระหวาง 0.25 ถึง 0.77 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.20 ถึง 0.68  
8.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา คัดเลือกไว 20 ขอ มีคาความ 

ยากงายอยูระหวาง 0.35  ถึง 0.78 และคาอํานาจจําแนกอยู ระหวาง 0.22 ถึง 0.68   
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9. นําแบบทดสอบมาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน(Reliability) โดยใชสูตรคูเดอร-ริชารด
สัน 20 ( Kuder-Richardson: KR.-20 ) ซึ่งไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
สิ่งแวดลอม เทากับ  0.73 และ 0.81 ตามลําดับ 

10.  จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชในการเก็บขอมูลวิจัย  
 
 
 

การสรางและหาคุณภาพแบบสอบถาม 
แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โดยมีลําดับขั้นตอนดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   9 

 
 

กําหนดความมุงหมายในการสรางแบบสอบถาม 

 
 

ศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 

 
 เขียนนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 
 
 

เขียนขอคําถามตามนิยามเชิงปฏิบัติการ 

 
 

นําแบบสอบถามใหคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจสอบคุณภาพ

 
 

นําแบบสอบถามใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

        ผาน 
ไมผาน        ไมผาน 
 
 

 
        ผาน      

ปรับปรุง  
พิจารณาคัดเลือกขอคําถามที่มี
ความเที่ยงตรงและครอบคลุม 

ตัดทิ้ง 

 
 
ไมผาน        ไมผาน 
 
 
            

                ผาน 
 
 
 

 

 

ภาพประกอบ   7   ขั้นตอนในการสรางและหาคุณภาพแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษ   
      สิ่งแวดลอมและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัด   
      กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  

ปรับปรุง  

ทดลองใชครั้งที่ 1 เพือ่หาคาอํานาจจําแนก 

     คัดเลือกขอคําถามที่มี      
       คุณสมบัติเหมาะสม ตัดทิ้ง 

ประมาณคาความเชื่อมั่นของแบบสอบถามทั้งฉบับ 

จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณและเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 
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ภาพประกอบ 7 ผูวิ จัยดําเนินการสรางและหาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยมี
รายละเอียดขั้นตอนการสราง ดังนี้  

1.กําหนดความมุงหมายในการสรางแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ    

2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมและความคิดเห็นที่มีตอกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 

3.กําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการจากแนวทางการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ซึ่งผูวิจัยได
นํามาเขียนนิยามเชิงปฏิบัติการ เพ่ือเปนแนวทางในการสรางเครื่องมือ   

4.เขียนขอคําถามตามนิยามเชิงปฏิบัติการ โดยแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมมีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไม
แนใจ ไมเห็นดวย และไมเห็นดวยอยางยิ่ง ซึ่งมีทั้งขอความเชิงบวกและเชิงลบ จํานวน 32 ขอ 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ ซึ่งวัดความรูสึกที่มีตอการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎในดานปจจัยที่ใชในการจัด
กิจกรรม ดานกระบวนการจัดกิจกรรม มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ 
เหมาะสมอยางยิ่ง เหมาะสม ไมแนใจ ไมเหมาะสม ไมเหมาะสมอยางยิ่ง   จํานวน  23 ขอ 

5.   นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาวิพากษกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ  พรอมทั้ง
ปรับแกขอคําถามตามขอแนะนํา และจัดพิมพเปนแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
คายวิชาการวชิรมงกุฎ 
 6. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาและปรับปรุงแลว มาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา 
(Face Validity) โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน ซึ่งจบอยางนอยปริญญาโทสาขาวัดผลการศึกษา 
และสาขาชีววิทยา (ดังรายชื่อผูเชี่ยวชาญในภาคผนวก ก) เพ่ือพิจารณาความสอดคลองและความ
ครอบคลุมของแบบสอบถามกับนิยามเชิงปฏิบัติการ ไดคาดัชนีความสอดคลอง ตั้งแต 0.6 ถึง
1.00 ซึ่งนํามาใชทั้งหมด 

7.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใชครั้งที่ 1 (Try 
out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โรงเรียนวชิราวุธ
วิทยาลัย หองที่ไมใชกลุมตัวอยาง คือ จํานวน 1 หอง เปนจํานวน 25 คน และนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 คือ จํานวน 4 หอง เปนจํานวน 88 คน  รวม
เปน 113 คน จากนั้นนําผลการตอบมาวัดวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกโดยใชสหสัมพันธแบบ 
Item Total Correlation ไดผลดังนี้ 

7.1 แบบสอบถามเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม คัดเลือกไวจํานวน 31 ขอ มี 
คาอยูระหวาง 0.20 ถึง 0.73  
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7.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาสมในการจัด 
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ จํานวน 23 ขอ มีคาอยูระหวาง 0.21 ถึง 0.74  

8. วิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน(Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์
แอลฟา(α - Coefficient)ของครอนบัค( Cronbach ) ซึ่งไดคาความเชื่อม้ันทั้งฉบับของ 
แบบสอบถามเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมและ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอ
ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ เทากับ 0.82 และ  0.81 ตามลําดับ 

9. จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชในการเก็บขอมูลวิจัย  
 
การสรางและหาคุณภาพของแบบสัมภาษณ  

แบบสัมภาษณวัดความคิดเห็นของครูผูรับผิดชอบกิจกรรม ครูผูเขารวมกิจกรรม และ
วิทยากรที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โดยผูวิจัยไดดําเนินการ
สรางขึ้น ดังนี้ 

  ในสวนของแบบสัมภาษณครูผูรับผิดชอบกิจกรรม ครูผูเขารวมกิจกรรมและวิทยากร ที่มี
ตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ในดานปจจัยที่ใชในการจัดกิจกรรม 
และดานกระบวนการจัดกิจกรรม  มีลักษณะเปนแบบสัมภาษณแบบมีโครงสราง  โดยศึกษาจาก
เอกสารและจากการที่ผูวิจัยเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎในปการศึกษา 2548 จากนั้น
นําแบบสัมภาษณไปวิพากษกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธพรอมทั้งปรับแกขอคําถามตาม
คําแนะนํา แลวนําไปทดลองใชสัมภาษณกับครูผูรับผิดชอบ  จํานวน 2 คน ครูผูเขารวมกิจกรรม 
จํานวน 7 คน และวิทยากร จํานวน 5 คน ในโมดูลชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2549 เพ่ือเปนการฝกเก็บขอมูลและคนหาจุดบกพรองที่อาจจะ
เกิดขึ้นจากการสัมภาษณ ซึ่งไมพบวามีปญหาในการใชแบบสัมภาษณนี้ จึงจัดพิมพเปนฉบับ
สมบูรณ 

 
ตัวอยางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยเปนแบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับ เปนแบบสอบถามจํานวน 2 

ฉบับ แบบสัมภาษณ จํานวน 3 ฉบับ แตละฉบับมีตัวอยาง ดังนี้ 
 1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม  
ตัวอยาง    ระบบนิเวศเขาแผงมา  : การฟนฟูปา 
0.  สภาพของระบบนิเวศทีน่ับไดวามีความสมบูรณมากที่สุด ตรงกับขอใด 
         ก. มีสัตวกินพืชนอยและมีผูลาจํานวนมาก 
         ข. มีเฉพาะผูผลติและผูบริโภคลําดับที่หนึ่ง 
         ค. ผูลามีจํานวนนอยและมีสัตวกนิพืชจํานวนมาก  
         ง. มีผูผลิตและผูบริโภคหลายลําดบัขั้นและมีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
  ตอบ ขอ ง.  
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ตัวอยาง แหลงเรียนรูเกษตรกรรมยั่งยืน รูปแบบ วนเกษตร  
 0. ขอใดไมใชลักษณะของเกษตรกรรมแบบยั่งยืน  

ก. เปนวิถีเกษตรที่เนนผลผลิตสูงเพ่ือสงออกเปนสินคาขายตางประเทศ 
ข. เปนวิถีเกษตรที่ฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและดํารงไวซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศ  
ค. เปนวิถีเกษตรที่สามารถผลิตอาหารที่พอเพียงตอความจําเปนพ้ืนฐานพึ่งพาตนเองได  
ง. เปนวิถีเกษตรที่จะปลูกพืชผักอะไรก็ไดตามใจ แตผลผลิตที่ไดครอบคลุมกับการ

ดํารงชีวิตพ้ืนฐาน   
 ตอบ ขอ ก.    
2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม  
ตัวอยาง สถานการณที่00 
 ในชวงระยะเวลากวา  20 ปที่ผานมา ทรัพยากรในบริเวณเขาแผงมานี้ถูกใชประโยชนเพ่ือ
ตอบสนองนโยบายการพัฒนาประเทศอยางเรงรีบ ถนนสายตางๆถูกตัดทะลุกลางปา และการให
สัมประทานปาไม ทําใหชาวบานจากที่ตางๆ อพยพเขามาบุกเบิกหักรางถางพง ลาสัตว ตัดไม ถือ
ครองที่ดินในบริเวณเขาแผงมามากขึ้น สงผลใหดินถูกชะลางและเสื่อมสภาพลง ผืนปาที่เคย
สมบูรณจึงกลายสภาพเปนภูเขาหัวโลน เหลือแตเพียงหญาคา ทําใหเกิดไฟปาเปนประจําทุกปใน
ฤดูแลง  

1. ปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในสถานการณนี้ คือ  
ก. การลาสัตวในพื้นที่ปา  
ข. การเกิดไฟปา ในฤดูแลง 
ค. การพัฒนาประเทศอยางเรงดวน 
ง. การสูญเสียพื้นที่ปาอันอุดมสมบูรณ  

ตอบ ขอ ง. 
2. สาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ คือ  

ก. ชาวบานขาดแคลนอาหาร 
ข. รัฐบาลเรงพัฒนาประเทศใหเจริญ 
ค. การบุกรุกถือครองที่ดินที่เปนผืนปามากขึ้น  
ง. หญาคาเต็มพ้ืนที่ปาซี่งเปนเชื้อเพลิงอยางดี  

ตอบ ขอ ค. 
3. นักเรียนมีวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ อยางไร   

ก. นําสัตวมาปลอยในปา เพ่ือใหมีสัตวมากขึ้น 
ข. ชวยตํารวจในการเขาจับกุมผูบุกรุกปาไม 
ค. แกไขไมไดเพราะเปนเรื่องที่ทางการตองแกไขเทานั้น 
ง. รณรงคใหความรูเรื่องความสําคัญของผืนปาแกชาวบาน  

ตอบ ขอ ง. 
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4. ผลของการแกปญหาในสถานการณนี้คือ   
ก. ไฟปาเกิดนอยลงกวาเดิม 
ข. ไดสถานที่ทองเที่ยวเพ่ิมขึ้น 
ค. ชาวบานมีที่ทํากินและอาหารเพิ่มขึ้น 
ง. ผืนปาที่เคยแหงแลงกลับมาสมบูรณอีกครั้ง 

ตอบ ขอ ง. 
เกณฑการตรวจใหคะแนน  
  ให 1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูก  
  ให 0 คะแนน สําหรับขอที่ตอบผิด  
3. แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
ตัวอยาง 
ขอ ขอความ เห็น

ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

0. การสงวนพื้นที่ปาไมเปนอุทยานแหงชาติมีผลทํา
ใหเกษตรกรขาดพื้นที่ในการทําเกษตรอยางมาก 

     

00. เม่ือตัดตนไมในปามาแลว ไมจําเปนจะตองปลูก
ตนไมทดแทน เพราะตนไมจะขึ้นไดอีก  

     

 
เกณฑการใหคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ดังน้ี  
ขอความเชิงบวก ใหคะแนนดังนื้  

เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 4 คะแนน 
เห็นดวย  ใหคะแนน 3 คะแนน 
ไมแนใจ   ใหคะแนน 2 คะแนน 
ไมเห็นดวย  ใหคะแนน 1 คะแนน  
ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 0 คะแนน 

ขอความเชิงลบ  ใหคะแนนดังนี้  
 เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 0 คะแนน 
 เห็นดวย  ใหคะแนน 1 คะแนน 

ไมแนใจ   ใหคะแนน 2 คะแนน 
 ไมเห็นดวย  ใหคะแนน 3 คะแนน  
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 4 คะแนน   
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การแปลความหมาย 
เม่ือคะแนนรวมทั้งฉบับเทากับ 
 101 ถึง 124 คะแนน    แสดงวา  มีเจตคติตอการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมในระดับดี  
 76  ถึง 100 คะแนน   แสดงวา  มีเจตคติตอการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมในระดับคอนขางดี 
 51  ถึง 75  คะแนน   แสดงวา  มีเจตคติตอการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมในระดับปานกลาง 
 26  ถึง 50  คะแนน   แสดงวา  มีเจตคติตอการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอมในระดับนอย 
  นอยกวาหรือเทากับ 25 คะแนน แสดงวา  มีเจตคติที่ไมดีตอการอนุรักษ 

สิ่งแวดลอม  
 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม   
 
ขอ ขอความ เห็น

ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

ดานปจจัยเบื้องตนที่ใชในการจัดกิจกรรม      
0 เอกสารประกอบการทํากิจกรรมมีความ

ชัดเจน 
     

00 สถานที่ทํากิจกรรมอยูไกลเกินไป
เสียเวลาในการเดินทาง 

     

000 ระยะทางไปสถานที่ทํากิจกรรม
สะดวกสบาย 

     

ดานกระบวนการจัดกิจกรรม      
0 บรรยากาศในการทํางานกิจกรรมสนุก      
00 ควรเพิ่มเวลาในการทํากิจกรรมใหมากขึ้น      
000 วิทยากรมีความเปนกันเอง      
 
ขอเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑการใหคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
คายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม ดังน้ี  
ขอความเชิงบวก ใหคะแนนดังนื้  
 เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 4 คะแนน 
 เห็นดวย  ใหคะแนน 3 คะแนน 
 ไมแนใจ   ใหคะแนน 2 คะแนน 
 ไมเห็นดวย  ใหคะแนน 1 คะแนน  
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 0 คะแนน 
ขอความเชิงลบ  ใหคะแนนดังนี้  
 เห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 0 คะแนน 
 เห็นดวย  ใหคะแนน 1 คะแนน 
 ไมแนใจ   ใหคะแนน 2 คะแนน 
 ไมเห็นดวย  ใหคะแนน 3 คะแนน  
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง ใหคะแนน 4 คะแนน   
 
การแปลความหมาย 
เม่ือคะแนนเฉลี่ยรายขอเทากับ    

3.51 ถึง 4.00  แสดงวา   มีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก  
2.51 ถึง 3.50  แสดงวา   มีความเหมาะสมอยูในระดับดี  
1.51 ถึง 2.50  แสดงวา   มีความเหมาะสมอยูในระดับปานกลาง 
0.51 ถึง 1.50 แสดงวา   มีความเหมาะสมอยูในระดับพอใช 
นอยกวาหรือเทากับ 0.50 แสดงวา  มีความเหมาะสมอยูในระดับปรับปรุง 

 
 5. แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูเขารวมกิจกรรมที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
คายวิชาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  โมดูลการฟนฟูปา: เขาแผงมา โดยผูวิจัยเปนผูสัมภาษณ 
แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

1. ทานเคยเขารวมกิจกรรมคายโมดูลดานสิ่งแวดลอม ในโมดูล  (มากกวา 1 ชองก็ได) 

    �  สวนปาในเมือง ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

� ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

� การฟนฟูปา : เขาแผงมา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

� อ่ืนๆ(ระบุ)....................................................................... 
2. ทานเคยเขารวมกิจกรรมโมดูลชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร ประมาณ (เปนจํานวนครั้ง) 

   �   ครั้งแรก   �   1 ครั้ง     �  2 ครั้ง    � 3 ครั้ง    �  มากกวา 3 ครั้ง  
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ตอนที่ 2  ขอมูลความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม 

การจัดการเขาคายวิชาการ    �  กลุมที่ 1  

      �   กลุมที่ 2  
1.  ทานคิดวามีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ทานมีขอเสนอแนะหรือไมอยางไร   

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
6. แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูรับผิดชอบที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  โมดูลการฟนฟูปา: เขาแผงมา โดยผูวิจัยเปนผูสัมภาษณ 
แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

1. ทานเปนผูรับผิดชอบโมดูลมานานเทาไร  
     นอยกวา 1  ป  1-2 ป         2- 3 ป       มากกวา 3 ป 
ตอนที่ 2  ขอมูลความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม 

การจัดการเขาคายวิชาการ               กลุมที่ 1       กลุมที่ 2  
1.  ทานมีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานงบประมาณ 
.................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………… 
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2. ทานมีขอเสนอแนะหรือไมอยางไร   
ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
……………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานงบประมาณ 
.................................................................................................................................. 
…………………………………………………………………………………………………… 
 

7. แบบสัมภาษณความคิดเห็นของวิทยากรที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  โมดูลการฟนฟูปา: เขาแผงมา โดยผูวิจัยเปนผูสัมภาษณ แบง
ออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

1. ทานรับหนาที่เปนวิทยากรในโมดูลน้ีมานานเทาไร   
  1-2 ป        2-3 ป           มากกวา 3 ป  
     2.  ทานรับหนาที่เปนวิทยากรในดานใด (เน้ือหาความรู/สันทนาการ/การเดินปา)  
   เน้ือหา/ความรู        การเดินปา        สันทนาการ  
ตอนที่ 2  ขอมูลความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม 

การจัดการเขาคายวิชาการ       กลุมที่ 1  
กลุมที่ 2  
 

1.  ทานมีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 
ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานครูผูรับผิดชอบโมดูล 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

2. ทานมีขอเสนอแนะหรือไมอยางไร   
ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 



   18 

วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยมีขั้นตอนดําเนินการในการเก็บรวบรวมขอมูล การเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมง

กุฎ ดานสิ่งแวดลอม โมดูลการฟนฟูปาเขาแผงมา ดังนี้ 
1.  ผูวิจัยเตรียมเอกสารและขอมูลงานวิจัยเพ่ือเขารวมประชุมกับทางศูนยการเรียนรู 

ผูรับผิดชอบ คายวิชาการวชิรมงกุฎ ในวันศุกรที่ 10 มีนาคม พ.ศ. 2549 เวลา 10.00 น. เพ่ือ
ชี้แจงผูดูแลกิจกรรมในการขอเก็บขอมูล 

2.  ทางศูนยการเรียนรูจัดปฐมนิเทศกับนักเรียน ในวันที่ 7 มิถุนายน พ.ศ. 2549 ซึ่งทาง
ผูวิ จัยทําการทดสอบกอนการเขาคาย ( pretest ) โดยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดาน
สิ่งแวดลอม จํานวน 21 ขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม จํานวน 20 
ขอและแบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม จํานวน 31 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรียน
ทั้ง 2 กลุมตัวอยาง คือ กลุมตัวอยางที่ 1 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/3 และมัธยมศึกษาปที่ 2/4 
จํานวน 36 คน  กลุมตัวอยางที่ 2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1และ2/2 จํานวน 25 คน โดยใช
เวลาในการทดสอบ 1 ชั่วโมง 30 นาที   

3.  ดําเนินการเก็บขอมูลกับนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของ ดังนี้ 
3.1 ดําเนินการเก็บขอมูลกับนักเรียนในกลุมที่ 1 คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  

2/3 และมัธยมศึกษาปที่ 2/4 จํานวน 36 คน เขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟู
ปา:เขาแผงมา ในวันที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2549 ถึงวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2549  

3.1.1  แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 9 คน จํานวน 4 กลุม โดย 
มีครูผูเขารวมกิจกรรมเปนครูประจํากลุมๆ ละ 1 คน และมีวิทยากรประจํากลุมๆ ละ 1 คน ในการ
เขารวมกิจกรรม 

3.1.2  นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสม 
ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ไปใหนักเรียนกลุมที่ 1 หลังจากจบกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ ในวันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ.2549 โดยใชเวลา 30 นาที   
             3.1.3  นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณกับครูผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 4 
คน ครูผูรับผดิชอบกิจกรรม จํานวน 1 คน  และวิทยากร จํานวน 7 คน โดยผูวิจัยสัมภาษณดวย
ตนเอง เพ่ือเก็บขอมูลในดานความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิ
รมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ในวันสุดทายของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎในกลุมที่ 1 วันที ่
2 กรกฎาคม พ.ศ. 2549  

3.1.4  ทดสอบหลังการเขาคาย โดยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดาน 
สิ่งแวดลอม จํานวน 21 ขอ ,แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม จํานวน 20 
ขอ ,แบบสอบถามวัด เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมจํานวน 31 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนกลุม
ที่ 1  วันที่ 3 กรกฎาคม 2549  
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   3.1.5  นําผลที่ไดเสนอกับผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ
ในกลุมที่ 1 เพ่ือนํามาปรับปรุงในดานความเตรียมพรอมของนักเรียนในกลุมที่ 2 ตอไป  

3.2  นักเรียนในกลุมที่ 2 คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1 และมัธยมศึกษาปที่  
2/2 จํานวน 25 คน เขาคายกิจกรรมวิชาการวชิรมงกุฎ ในวันที่ 25 สิงหาคม พ.ศ.2549 ถึงวันที่ 
27 สิงหาคม พ.ศ. 2549    

3.2.1 แบงกลุมนักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ 8-9 คน จํานวน 3 กลุม  
โดยมีครูผูเขารวมกิจกรรมเปนครูประจํากลุมๆ ละ 1 คน และมีวิทยากรประจํากลุมๆ ละ 1 คน ใน
การเขารวมกิจกรรม 

3.2.2 นําแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมใน 
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ไปใหนักเรียนกลุมที่ 2 หลังจากจบกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎในวนัที่ 27 สิงหาคม พ.ศ 2549  โดยใชเวลา 30 นาที  
             3.2.3 นําแบบสัมภาษณไปสัมภาษณกับครูผูเขารวมกิจกรรม จํานวน 4 
คน ครูผูรับผดิชอบโมดูล จํานวน 1 คน  และวทิยากร จํานวน 9 คน โดยผูวจัิยสัมภาษณดวย
ตนเองเพื่อเก็บขอมูลในดานความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ วชิ
รมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ในวันสุดทายของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎในกลุมที่ 2 วันที ่
27 สิงหาคม พ.ศ. 2549  

3.2.4  ทดสอบหลังการเขาคาย โดยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดาน 
สิ่งแวดลอม จํานวน 21 ขอ ,แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม จํานวน 20 
ขอ ,แบบสอบถามวัด เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมจํานวน 31 ขอ ไปทดสอบกับกลุมที่ 2 
วันที่ 28 สิงหาคม 2549  โดยใชเวลาทดสอบ 1 ชั่วโมง  30 นาที ภายหลังจากการเขากิจกรรม
คายวิชาการวชิรมงกุฎ  

3.2.5  นําผลที่ไดเสนอกับผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการ
ในกลุมที่ 2 เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการในกลุมที่ 2  
  4. นําขอมูลที่ไดทั้ง 2 กลุมมาสรุปผลใหกับทางศูนยการเรียนรูไดรับทราบ เพ่ือปรับปรุง 
และนําไปใชในปการศึกษาตอไป  

 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  
 การวิเคราะหขอมูล การวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS Version 11.5 ดังนี้  

1.  หาคาสถิติพ้ืนฐาน คือ  
1.1  คะแนนเฉลี่ย ( Mean) 
1.2  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( Standard Deviation)  



   20 

  
2.   หาประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

สิ่งแวดลอม  โดยพิจารณาเปรียบเทยีบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานสิ่งแวดลอมของ
นักเรียน กอนเขาคาย หลังการเขาคายวชิาการ โดยใชสถิติ Pair Sample t test 

3.   หาประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  ดานความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอม โดยพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
ของนักเรียน กอน และหลังการเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ โดยใชสถิติ  คือ Pair Sample t test 

4.   หาประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  ดานเจตคติตอการอนุรักษ 
สิ่งแวดลอม โดยพิจารณาเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม กอน และหลังการ
เขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ โดยใชสถิติ  คือ Pair Sample t test   

5.  สรุปขอคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความเหมาะสมในการจัด 
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ   

 5.1  สรุปขอคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคาย 
วิชาการวชิรมงกุฎ โดยพิจารณาคะแนนความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ โดยใชสถิติพ้ืนฐาน คือ คะแนนเฉลี่ย ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  5.2  ในสวนขอมูลเชิงคุณภาพของบุคลากรที่เกี่ยวของเกี่ยวกับความเหมาะสมใน
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ที่ไดจากแบบสัมภาษณ ใชการวิเคราะหเน้ือหาและสรุป
  
 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

1. สถิติพ้ืนฐาน ไดแก  
 

1.1 คะแนนเฉลี่ย ( Mean )  ( ชูศรี วงศรัตนะ. 2544: 35 ) ใชสูตรการคํานวณดังนี้   
 

N
X

X ∑=  

 
 เม่ือ X       แทน คะแนนเฉลี่ย  
   แทน ผลรวมของคะแนน ∑ X

  N แทน จํานวนนักเรียนที่ศึกษา 
 
 1.2 ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( ชูศรี วงศรัตนะ.2544 : 65 ) ใชสูตรการคํานวณดังนี้  
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 เม่ือ S.D แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  X แทน คะแนนแตละตัว  
  N แทน จํานวนนักเรียนที่ศึกษา  

 
2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ 

2.1 หาคาความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยใชสูตรการคํานวณ ดังนี้  
( ลวน สายยศและอังคณา สายยศ .2539 : 249 ; อางอิงจาก Rowinelli and Hambleton.1977)   
 
 

    
N

R
IOC ∑=  

  
เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง  
  แทน ผลรวมคะแนนจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ  ∑R

 N แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ  
 
 
 

      2.2  หาคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบและแบบสอบถาม โดยใช
สหสัมพันธแบบ Item Total Correlation (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.2545ข : 84 )  
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rxy      

 
เม่ือ rxy คือ คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
 N คือ จํานวนบุคคล 
 X คือ คะแนนรายขอ 
 Y คือ คะแนนรวมทั้งฉบับ  
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2.3   หาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา   
( Alpha coefficient) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2545ข : 131 )  
 

    
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

2

2

1
1 t

i

s
S

K
Kα     

  
 เม่ือ α  คือ  คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ัน  
  k     คือ จํานวนขอของเครื่องมือวัด  
   คือ คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ  2

iS
   คือ คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือน้ันทั้งฉบับ 2

tS

 
2.4 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใชวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน 20  

(Kuder-Richardson’s Method) (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 :198 )  
 

⎥
⎥
⎦

⎤
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  เม่ือ  แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ ttr

   n แทน จํานวนขอสอบ 
   p แทน สัดสวนของผูที่ทําไดในขอหนึ่งๆ นั่นคือสัดสวนของคน 

ทําถูกกับคนทั้งหมด 
   q  แทน สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ  
    แทน คะแนนความแปรปรวนของของเครื่องมือทั้งฉบับ 2

tS
 

2.5 หาคาความยากงายของขอสอบ โดยใชวิธีพิจารณาสัดสวนจํานวนคนที่ตอบ 
ขอสอบถูก (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2538 :  210  )  

 

N
RP =  

 
  เม่ือ P แทน คาความยากของขอสอบ 

R แทน จํานวนคนที่ตอบขอสอบขอน้ันถูก 
   N แทน จํานวนคนทั้งหมด 
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 3.  สถิติที่ใชในการหาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม โดยใชสถิติ Pair Sample t test  โดยคํานวณจากสูตร  ( บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์.
2543 :140)  
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  เม่ือ D แทน ผลตางของขอมูลแตละคู 
   n แทน จํานวนคูของขอมูล 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหเกิดความ
เขาใจตรงกัน ชัดเจนในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณใน
การวิเคราะหขอมูลดังนี้  
 N  แทน จํานวนนักเรียน 
 K  แทน คะแนนเต็ม 
 X    แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S.D  แทน คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 t  แทน คาสถิตใินการแจกแจงของที 
 F  แทน คาสถิตใินการแจกแจงของเอฟ 
 Frequency แทน ความถี่ของขอมูล 
 df  แทน องศาความอิสระ 
 *  แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
 **  แทน ความมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  
 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล   
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
 สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของบุคลากรที่เก่ียวของในกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
 1. ขอมูลพ้ืนฐานของครูผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา เขา
แผงมา 
 2. ขอมูลพ้ืนฐานของวิทยากรในกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา เขา
แผงมา 
 
 สวนที่ 2  ขอมูลประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ    เปนขอมูลเชิง
ปริมาณที่ไดหลังจากการดําเนินการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม   ดังนี้ 
 1.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขากิจกรรมคาย
วิชาการวชิรงมงกุฎ   
  1.1  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
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  1.2  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม กอน และหลัง
การเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ โดยสถิติแบบ Paired Sample t test   
 2.  การศึกษาความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขา
กิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ 
  2.1  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  
  2.2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม กอน 
และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  โดยใชสถิติ Paired Sample t test  
 3.  การศึกษาเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม กอน และหลัง การเขากิจกรรมคาย
วิชาการวชิรงมงกุฎ 
  3.1  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  
  3.2  เปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขา
กิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  โดยใชสถิติ Paired Sample t test  
 

สวนที่ 3 ขอมูลการวิเคราะห ความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ ของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของ เปนขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
ดังนี้  

1. ผลการวิเคราะห ความคิดเห็น และขอเสนอแนะที่เกิดกับตัวนักเรียน ดวยวิธีการตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ   

2. ผลการวิเคราะห ความคิดเห็น และขอเสนอแนะที่เกิดกับครูผูรับผิดชอบกิจกรรม ดวย
วิธีการสัมภาษณ 

3. ผลการวิเคราะห ความคิดเห็น และขอเสนอแนะที่เกิดกับครูผูเขารวมกิจกรรม ดวย
วิธีการสัมภาษณ 

4. ผลการวิเคราะห ความคิดเห็น และขอเสนอแนะที่เกิดกับวิทยากร ดวยวิธีการ
สัมภาษณ 
   
 ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังมีรายละเอียด ดังนี้  

สวนที่ 1 ขอมูลพื้นฐานของบุคลากรที่เก่ียวของในกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
 1. ขอมูลพ้ืนฐานของครูผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา เขา
แผงมา ปรากฎดังตาราง 19  
 
 
 



   3 

ตาราง 19 ขอมูลพ้ืนฐานของครูผูเขารวมกิจกรรม ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2  
กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 ดานขอมูลพ้ืนฐาน 
ความถี ่ ความถี ่

1.  เคยเขารวมกิจกรรมคายโมดูลดานสิ่งแวดลอม 
- การฟนฟูปา : เขาแผงมา อยางเดียว 
ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทรและการฟนฟู: เขาแผงมา  

 
3 
1 

 
2 
2 

รวม 4 4 
2.  เคยเขารวมโมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา (จํานวนครั้ง) 
     -  2 ครั้ง 
     -  3 ครั้ง 
     -  มากกวา 3 ครั้ง  

 
1 
1 
2 

 
1 
1 
2 

รวม 4 4 

  
       จากตาราง 19 พบวา  ครูผูเขารวมกิจกรรมในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีจํานวนเทากัน คือ 4 
คน โดยสวนใหญเปนครูที่เคยเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา:เขาแผง
มา อยางเดียว และสวนใหญเคยเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขา
แผงมา  มากกวา 3 ครั้ง 
 
 2. ขอมูลพ้ืนฐานของวิทยากรในกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา เขา
แผงมา ปรากฎดังตาราง 20  
  ตาราง 20 ขอมูลพ้ืนฐานของวิทยากร ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 ดานขอมูลพ้ืนฐาน 
ความถี ่ ความถี ่

1.  รับหนาที่เปนวิทยากรในดาน 
    -  เน้ือหาความรู/การเดินปา 
    -  สันทนาการ  
    -  ดานการดูภาพรวมของกระบวนการ 
      /วางแผนกิจกรรม/ประสานงาน 

 
4 
2 
1 

 
5 
3 
1 

รวม 7 9 
2. ระยะเวลารบัหนาที่เปนวทิยากรในโมดูลการฟนฟูปา :  
เขาแผงมา 
     -  2-3 ป 
     -  มากกวา 3 ป 

 
 
1 
6 

 
 
0 
9 

รวม 7 9 
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       จากตาราง 20 พบวา  วิทยากรในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีจํานวน 7 คน และ 9 คน 
ตามลําดับ โดยสวนใหญเปนวิทยากรที่ทําหนาที่ในดาน เน้ือหาความรูและการเดินปา และสวน
ใหญเปนวิทยากรมานานมากกวา 3 ป 
 
 สวนที่ 2 ขอมูลประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ    เปนขอมูลเชิง
ปริมาณที่ไดหลังจากการดําเนินการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ดังนี้ 

 1.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขากิจกรรม
คายวิชาการวชิรมงกุฎ  
 2.  การศึกษาความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขา
กิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ 
 3.  การศึกษาเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขากิจกรรมคาย
วิชาการวชิรงมงกุฎ 
 ไดนําเสนอไวในตาราง 21 ถึง 26 
 1.  การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม กอน และหลังการเขากิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ  
  1.1  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  กอนและหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  ปรากฎผล
ดังตาราง 21 
 
   ตาราง 21 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม  

กลุมตัวอยาง(N=61) ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน 
ดานสิ่งแวดลอม  

คะแนนเต็ม
(K) 

 
 

พิสัย X  S. D 

กอนการเขาคาย 
หลังการเขาคาย 
 

21 
21 

 

16 
14 
 

11.47 
13.68 

 

4.12 
2.80 

 

 
       จากตาราง 21 พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดาน
สิ่งแวดลอม กอนเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎมีคะแนนเทากับ 11.47 และหลังจากเขารวม
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ มีคะแนนเทากับ 13.68  
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       เพ่ือใหเห็นภาพที่ชัดเจน ผูวิจัยจึงนําผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานสิ่งแวดลอมในตาราง 21 มาทํากราฟ ปรากฎผลดังภาพประกอบ 8 

11.47
13.68
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ภาพประกอบ 8 กราฟแสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม 

กอนและหลังเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
  
 1.2  เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ โดยใชสถิติแบบ Paired 
Sample t test  ปรากฎดังตาราง  22 
   ตาราง 22 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม กอน หลังการ
เขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  

กลุมตัวอยาง 61 คน คะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน X  S.D t p 

กอนเขาคาย 
 
หลังเขาคาย 
 

11.47 
 

13.68 
 

4.12 
 

2.80 
 

4.20** 
 
 

.00 
 
 

** p = 0.01 
       จากตาราง 22 พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธทางการเรียนดานสิ่งแวดลอมหลังเขาคายสูงกวา
กอนการเขาคาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา การเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
ดานสิ่งแวดลอม สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
  

2.  การศึกษาความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม กอน และหลัง การเขา
กิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ 
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  2.1  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม  
กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปรากฎ
ผลดังตาราง 23 
   ตาราง 23 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
 

กลุมตัวอยาง 61 คน ความสามารถ 
ในการแกปญหา 
ดานสิ่งแวดลอม  คะแนนเต็ม(K) 

 
พิสัย X  S. D 

กอนการเขาคาย 
หลังการเขาคาย 
 

20 
20 
 

13 
14 
 

10.16 
12.29 

 

3.14 
3.12 

 

 
       จากตาราง 23 พบวา คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา
สิ่งแวดลอม กอนเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎมีคะแนนเทากับ 10.16 และหลังจากเขารวมกิจกรรม
คายมีคะแนนเทากับ 12.29  
       เพ่ือใหเห็นภาพที่ชัดเจน ผูวิจัยจึงนําผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอม จากตาราง 23 มาทํากราฟ ปรากฎผลดังภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 กราฟแสดงความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
กอน / หลังการเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 

  2.2  เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ โดยใชสถิติ 
Paired Sample t test ปรากฎผลดังตาราง 24 
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   ตาราง 24 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม กอน และ
หลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ ของนักเรียน  

กลุมตัวอยาง 61 คน  ความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอม X  S.D t p 

 กอนเขาคาย 
 
 หลังเขาคาย 
 

10.16 
 

12.29 
 

3.14 
 

3.12 
 

4.73** 
 
 

.00 
 
 

** p = 0.01 
       จากตาราง 24 พบวา นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม มี
ความสามารถในการแกปญหาส่ิงแวดลอมหลังเขาคายสูงกวากอนการเขาคาย อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา การเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม สงผลให
นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมสูงขึ้น  

 
3.  การศึกษาเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม กอน และหลัง การเขากิจกรรมคาย

วิชาการวชิรงมงกุฎ 
  3.1  คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  กอน และหลัง
การเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  ปรากฎผลดังตาราง 25 
   ตาราง 25 คาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  

กลุมตัวอยาง (N=61) 
คะแนนเจตคต ิ
ตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  

คะแนนเต็ม
(K) X  S. D 

กอนการเขาคาย 
หลังการเขาคาย 
 

124 
124 

 

95.78 
100.86 

 

12.34 
10.75 

 

        
จากตาราง 25 พบวา คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 

กอนเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎมีคะแนนเทากับ 95.78 คือมีเจตคติตอการอนุรักษธรรมชาติ
คอนขางดี และหลังจากเขารวมกิจกรรมคายมีคะแนนเทากับ 100.86 คือมีเจตคติตอการอนุรักษ
ธรรมชาติอยูในระดับดี 
       เพ่ือใหเห็นภาพที่ชัดเจน ผูวิจัยจึงนําผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม จากตาราง 25 มาทํากราฟ ปรากฎผลดังภาพประกอบ 10 
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 ภาพประกอบ 10 กราฟแสดงเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
กอน / หลังการเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 

3.2  เปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2 กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ โดยใชสถิติ Paired Sample t test 
ปรากฎผลดังตาราง 26 
   ตาราง 26 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2 กอน และหลังการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรงมงกุฎ  

กลุมตัวอยาง 61 คน คะแนนเจตคติตอการอนุรกัษ
สิ่งแวดลอม X  S.D t p 

กอนเขาคาย 
 
หลังเขาคาย 
 

95.78 
 

100.86 
 

12.34 
 

10.75 
 

3.04** 
 
 

.00 
 
 

** p = .01    
        จากตาราง 26  พบวา นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 
มีเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมหลังเขาคายสูงกวากอนการเขาคาย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวา การเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม สงผลใหนักเรียนมีเจตคติตอ
การอนุรักษสิ่งแวดลอมสูงขึ้น 

จากผลการวิเคราะหประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม และเจต
คติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียน สูงขึ้นหลังจากเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ แสดงวา ใน
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม เกิดประสิทธิผลกับนักเรียน 
สวนที่ 3 ขอมูลการวิเคราะหความคิดเห็นและขอเสนอแนะของการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ  
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 ผลการสะทอนความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักเรียน ครูผูรับผิดชอบกิจกรรม ครู
ผูเขารวมกิจกรรม และวิทยากร  ดังนี้  

1.  ผลการวิเคราะห ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักเรียน ดวยวิธีการตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตน ดานกระบวนการจัดกิจกรรม
และในดานรวมของคายวิชาการวชิรมงกุฎ   

 
   ตาราง 27 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตน 
ไดแก อุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม 
คุณภาพและปริมาณของวิทยากร ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2  

กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 ขอ ขอความเกี่ยวกับ 
ความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตน X  SD แปลผล X  SD แปลผล 

 
1. 

 
เอกสารประกอบการทํากิจกรรมมีความ
ชัดเจน 

 
 

2.90 

 
 

0.49 

 
 
ดี 2.52 0.65 

 
 
ดี 

2. เอกสารประกอบมีจํานวนเพียงพอ 3.20 0.63 ดี 3.20 0.71 ดี 

3. เอกสารประกอบการอบรมมีเน้ือหา
สอดคลองกับกิจกรรมที่ลงมือปฏิบัต ิ

 
3.40 

 
0.46 

 
ดี 3.24 0.66 

 
ดี 

4 อาหารและของวางมีจํานวนเพียงพอ 3.10 0.8 ดี 2.64 1.11 ดี 

5 มีวัสดุ อุปกรณพอเพียงในการจัดกิจกรรม 2.90 0.84 ดี 3.32 
 

0.69 
 

ดี 

 ดานอุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

3.1 0.64 ดี 2.98 
 

0.76 
 

ดี 

 
6 

 
เวลาในการเดนิทางไปสถานที่ทํากิจกรรม 

 
3.00 

 
0.86 

 
ดี 

 
3.24 0.72 

     
ดี 

7 สถานที่พัก สะดวก สบาย 2.60 0.92 ดี 2.40 0.96 ปานกลาง 

8 การจัดกลุมในการเขาที่พัก 3.10 0.80 ดี 3.36 0.70 ดี 

9 สถานที่ทํากิจกรรมเอ้ืออํานวยตอการเรียนรู 2.30 0.97 ปานกลาง 1.56 1.19 ปานกลาง 

10 หองน้ํา หองสวมมีจํานวนเพียงพอ 
 

2.70 0.89 ดี 2.96 
 

0.68 
 

ดี 

 ดานสถานที่ใชในการจัดกิจกรรม 
 

2.74 0.88 ดี 2.70 
 

0.85 
 

ดี 

กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 ขอ ขอความเกี่ยวกับ 
ความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตน X  SD แปลผล X  SD แปลผล 
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11. เวลาที่ใชในการบรรยายกิจกรรม 2.70 0.73 ดี 2.64 0.91 ดี 

12. เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม 3.00 0.79 ดี 2.76 1.05 ดี 

 ดานเวลาในการจัดกิจกรรม 2.85 0.76 ดี 2.70 0.98 ดี 

13. การจัดกลุมในการทํากิจกรรม 2.80 0.87 ดี 3.04 0.84 ดี 

14. จํานวนครูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการ 2.70 1.06 ดี 2.68 1.14 ดี 

15. จํานวนวิทยากรในการจัดกิจกรรม 3.50 0.61 ดีมาก 3.44 0.65 ดี 

 ดานคุณภาพและปริมาณของวิทยากร 3.00 0.84 ดี 3.05 0.87 ดี 

  
ความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตน 

 
2.90 

 
2.97 

 
ดี 

 
2.86 

 
0.35 

 
ดี 

 
       จากตาราง 27  พบวา  นักเรียนที่ผานการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ในกลุมที่ 1 
และกลุมที่ 2 มีความคิดเห็นวา ปจจัยเบื้องตนในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดาน
สิ่งแวดลอม โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยูในระดับดี เม่ือพิจารณาปจจัยเบื้องตนเปนรายดาน 
พบวา ดานที่นักเรียนประเมินวามีความเหมาะสมอยูในระดับดีทุกขอ คือ ดานอุปกรณที่ใชในการ
จัดกิจกรรม,ดานเวลาในการจัดกิจรรม และในดานคุณภาพและปริมาณของวิทยากร  สวนดาน
สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม มีความเหมาะสมอยูในระดับเกือบดี 
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   ตาราง 28 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับความเหมาะสมดานกระบวนการ
จัดกิจกรรม ไดแก  วิธีการจัดกิจกรรม ความรูและเนื้อหาของกิจกรรม ปฏิสัมพันธระหวางวิทยากร
กับผูเขารวมกิจกรรม  ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 ขอ ขอความเกี่ยวกับความเหมาะสมดาน
กระบวนการจดักิจกรรม X  SD แปลผล X  SD แปลผล 

1. บรรยากาศในการทํากิจกรรม 3.14 0.77 ดี 3.52 0.82 ดีมาก 

2. ความรูที่ไดจากการเขารวมกิจกรรม 3.17 0.79 ดี 3.48 0.65 ดี 

3. ความนาสนใจในการทํากิจกรรม 3.23 0.84 ดี 3.24 0.88 ดี 

ดานความรูและเนื้อหาของกิจกรรม 3.18 0.80 ดี 3.41 0.58 ดี 

4. เวลาในการทาํกิจกรรมกับตารางการจัดกิจกรรม
ที่กําหนด 

 
2.66 

 
0.94 

 
ดี 2.76 0.97 

 
ดี 

5. กิจกรรมที่ทํากับตารางการจัดกิจกรรมที่กําหนด 2.74 0.56 ดี 2.84 0.69 ดี 

6. การมีสวนรวมของนักเรียนในการทํากิจกรรม 3.20 0.76 ดี 3.16 0.62 ดี 

7. การปลูกฝงในการทํางานเพื่อประโยชนของ
สวนรวม 

 
3.49 

 
0.66 

 
ดี 3.44 0.65 

 
ดี 

ดานวิธีการจัดกิจกรรม 3.02 0.73 ดี 3.05 0.73 ดี 

8. ความเปนกันเองของวิทยากร 3.57 0.70 ดีมาก 3.60 0.58 ดีมาก 

9. ลีลาการพูดของวิทยากร 3.51 0.61 ดีมาก 3.64 0.64 ดีมาก 

ปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรกับผูเขารวมกิจกรรม   3.54 0.65 ดีมาก 3.62 0.61 ดีมาก 

 ความเหมาะสม 
ดานกระบวนการจัดกิจกรรม 

 
3.07 

 
0.32 

 
ดี 

 
3.29 

 
0.31 

 
ดี 

 
      จากตาราง 28 พบวา นักเรียนทั้งในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีความคิดเห็นวา   ดาน
กระบวนการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู
ในระดับดี เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรกับผูเขารวมกิจกรรม 
มีความเหมาะสมอยูในระดับดีมาก สวนในดานความรูและเน้ือหาของกิจกรรม และดานวิธีการจัด
กิจกรรม มีความเหมาะสมอยูในระดับดี 
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ตาราง 29 ผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับความเหมาะสมดานปจจัย
เบื้องตนและดานกระบวนการจัดกิจกรรม ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 

 

กลุมที่ 1 กลุมที่ 2 ขอ ขอความเกี่ยวกับความเหมาะสม 
ในการจัดกิจกรรม X  SD แปลผล X  SD แปลผล 

1 ดานปจจัยเบื้องตนในการจัดกิจกรรม 2.90 2.97 ดี 2.86 0.35 ดี 

2 ดานกระบวนการจัดกิจกรรม 3.19 0.32 ดี 3.29 0.31 ดี 

 ความเหมาะสมในการจัดกิจกรรม 3.03 0.30 ดี 3.03 0.29 ดี 

 
       จากตาราง 29 พบวา นักเรียนทั้งในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 มีความคิดเห็นที่มีตอความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  ในดานรวมอยูในระดับดี มีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 3.03 เทากัน และมีความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.30 และ 0.29 ตามลําดับ โดยทั้ง 2 
กลุม พบวา ดานกระบวนการจัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.19 และ 3.29 ตามลําดับ ซึ่งสูง
กวาดานปจจัยเบื้องตนในการจัดกิจกรรม ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 2.90 และ 2.86 ตามลําดับ 
 
   ตาราง 30 ผลการวิเคราะห คาความถีแ่ละคารอยละขอเสนอแนะของนักเรียนที่มีตอความ
เหมาะสมในดานการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ในกลุมที่ 1 และกลุมที่ 2 (รวม 61 คน) 

 

ขอเสนอแนะ ความถี่
(คน) 

1.ควรมีเวลาจดักิจกรรมมากกวานี้(นานกวานี้) 17 
2.ปรับปรุงเกีย่วกับเรื่องหองน้ํา(ทางเดิน+ปริมาณ) 9 
3.ควรมีครูเขารวมมากกวานี้ 3 
4.คูมือควรปรบัใหมีเร่ืองเขาแผงมามากขึ้น 2 
5.อยากใหมีการเลนกีฬากบัเด็กในทองถิน่ 
6.อยากจัดกลุมทํากิจกรรมดวยตนเอง 
7.ควรมีน้ําดื่มที่สะอาดกวานี้ 
8.คูมือการเรียนรูใหทํามากเกินไป 
9.ในการนอนเต็นทแออัดมากเกินไป 

1 
1 
1 
1 
1 

 
จากตาราง 30 พบวา  ในการเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอมในกลุม

ที่ 1 และกลุมที่ 2 มีขอเสนอแนะมากที่สุดคือ ในดานระยะเวลาในการจัดควรที่จะเพ่ิมเวลามากขึ้น  
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2. ผลการวิเคราะหความคิดเห็น และขอเสนอแนะของครูผูรับผิดชอบกิจกรรม  จากการ 
เก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณที่เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  
 พบวา ดานที่ครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับ คือ  ดานวัสดุ
อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวก ดานงบประมาณ  ดานอาหารและของวาง ดานสถานที่ทํา
กิจกรรม ดานวิทยากร สวนดานที่ครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับเกือบ
ดี คือ ดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม ดานกระบวนการจัดกิจกรรม และดานที่ครูผูรับผิดชอบ
กิจกรรมเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับพอใช คือ ดานครูผูเขารวมกิจกรรม ดังที่สะทอนมา
จากถอยคําของผูรับผิดชอบกิจกรรมที่กลาววา  

“ พรอมนะ ในดานวัสดุและอุปกรณ เพราะทางวิทยากรไดเตรียมไวใหและทางเราก็ติดตอ
กอนเขาคายถึง 2 เดือน แลวติดตอเพ่ือยืนยันจํานวนนักเรียนอีกครั้งกอนเขาคาย 2 สัปดาห ...ดาน
อาหาร..... ทางทีมวิทยากรเอาใจใสดี อาหารจะสะอาดและสด.... แตไมนาจัดขาวตมเปนอาหารเชา
ในวันสุดทาย เพราะทําใหเด็กหิวเร็ว.......แตในกลุมที่ 2 ถือวาดี..เพราะไมมีขาวตมแลวเปลี่ยนเปน
ขาวแทน... ดานอาหารวาง.....ไมเนนมากสวนใหญเปนนม..และมีการแจกน้ําใหคนละขวด......แลว
เม่ือนํ้าหมดก็นําขวดนี้มาเติมนํ้าใหมเพ่ือลดขยะได.......”  

“สวนดานงบประมาณนั้นทางศูนยการเรียนรู ฯ ไดขออยางเพียงพอใชไดตลอดปอยาง
เต็มที่” ในดานวิทยากร ครูผูรับชอบกิจกรรม กลาววา “ทางทีมงานมีความชํานาญและทํากิจกรรม
นี้มานานและมีการปรับเปลี่ยนเนื้อหาในคูมือเรื่อยๆ.....บางครั้งเพิ่มเนื้อเพลงใสลงไป ....มีรูปแบบ
ของสมุดจดบันทึกที่ดีขึ้น”   สวนในดานครูผูเขารวมกิจกรรม “....ผมคิดวามีปริมาณนอยไปทั้ง 2 
กลุม อยากใหมาเขารวมกิจกรรมใหครบทุกสาขาวิชา......ซึ่งนับตั้งแตมีการเขาคายเขาแผงมามา 
นับวาครั้งน้ีมีครูเขารวมนอยที่สุด” ซึ่งคําพูดของครูผูเขารวมกิจกรรมตรงกับขอเสนอแนะของ
นักเรียนที่วา ”อยากใหมีครูมามากกวานี้”  

“สวนในดานนักเรียนนั้น.....ในกลุมที่  1 จะติดเรื่องการซนประมาณ 90 % มีระเบียบวินัย
นอยและมีการเตรียมพรอมในการเดินปายังไมดี เทากับกลุมที่ 2 .....ซึ่งในเรื่องของการ
เตรียมพรอมนั้นทางศูนยฯ เอง ไดแจงกับนักเรียนกอนเขาคาย 1 สัปดาห แลวก็มีรายละเอียด
เกี่ยวกับของที่ตองนํามาดวย.....”  

“สวนในดานกระบวนการจัดกิจกรรมจะพบปญหาอยางเดียว คือ การเขาคายนี้จัดในฤดู
ฝน แตที่เลือกเขาคายในฤดูฝนน้ีเพราะ เปนชวงที่ปามีความชุมชื้นมีความหลายหลายของ
สิ่งมีชีวิตมากกวาที่จะมาเขาในชวงฤดูอ่ืน สวนน้ําที่ใชบนเขาก็มีอยางพอเพียงมากกวาในฤดูแลงที่
ทางวิทยากรตองลงไปเอาน้ําจากดานลางเขาขึ้นมาใหนักเรียนใช  และที่สําคัญทางวิทยากรก็มี
เวลาเต็มที่ใหกับคายของเรา เน่ืองจากทางโรงเรียนตางๆจะมาในชวงฤดูแลงมากกวา” (สัมภาษณ 
วันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2549 และ วันที่ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2549 ) 

 
 
 



   14 

 
3. ผลการวิเคราะห ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของครูผูเขารวมกิจกรรม จากการ   

เก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณที่เกี่ยวกับความคิดเห็นและขอเสนอแนะ ในการจัด
กิจกรรม 
 พบวา ดานที่ครูผูเขากิจกรรมเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับดี คือ ดานวัสดุอุปกรณ 
และสิ่งอํานวยความสะดวก  ดานอาหารและของวาง ดานสถานที่ทํากิจกรรม ดานวิทยากร สวน
ดานที่ครูผูเขารวมกิจกรรมเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับเกือบดี คือ ดานนักเรียนที่เขารวม
กิจกรรม ดานกระบวนการจัดกิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับคําสัมภาษณของครูในกลุมที่ 1และกลุมที่ 
2  วา “ ในดานวัสดุอุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก มีความพรอมดีเน่ืองจากทีมวิทยากรได
เตรียมไวใหแลว และคูมือในการทํากิจกรรมก็ทําไดดี มีการกระตุนนักเรียนวา ควรรูในดานใด”  

“สวนดานอาหารนั้นมีความสด สะอาด ถูกสุขลักษณะดี และมีปริมาณที่เพียงพอ นอกจาก
ในบางม้ือที่เปนอาหารที่นักเรียนชอบ เชน ไกทอดก็จะหมดเร็ว แตก็ถือวามีปริมาณที่เพียงพอ” 
ตรงกับครูผูเขารวมกิจกรรมในกลุมที่ 2 วา “อาหารดีมาก...คุณภาพดีมาก...เปนอาหารที่สด
โดยเฉพาะผักตางๆ.....” สวนในดานสถานที่ทํากิจกรรม ครูผูเขารวมกิจกรรมกลุมที่ 1 กลาววา 
“สถานที่มีความเหมาะสมตามสภาพที่ศึกษา......ไมลําบากและไมสะดวกเกินไป.....” ซึ่งตรงกับครู
ผูเขารวมกิจกรรมในกลุมที่ 2 ที่วา “สถานที่ทํากิจกรรมตั้งอยูในแหลงที่เหมาะสม…สวนเสนทางใน
การศึกษาธรรมชาตินั้น ก็มีการลื่นบางเนื่องจากเปนฤดูฝน......” ครูผูเขารวมกิจกรรมกลุมที่ 2 
กลาวเกี่ยวกับดานที่พักวา “ที่กลางเตนทก็ไปใชสถานที่บางสวนในการทํากิจกรรม จึงอาจทําใหดู
คับแคบไปบาง แตโดยรวมก็ยังถือวาดี” สวนในดานวิทยากรนั้น ครูผูเขารวมกิจกรรมทั้ง 2 กลุม  
กลาวสอดคลองกันวา “ไมพบปญหาในดานนี้เพราะเปนทีมที่มีความชํานาญในการจัดกิจกรรมคาย
เปนอยางดี...” “....มีความเปนกันเองกับนักเรียนดี ทําใหนักเรียนมีความสนใจมากขึ้น.... และเปนผู
ที่มีประสบการณโดยตรงในการฟนฟูปาเขาแผงมา อีกทั้งยังเปนผูวิจัยกระทิงโดยตรง....”  

สวนในดานนักเรียน ครูผูเขารวมกิจกรรมในกลุมที่ 1 กลาววา “นักเรียนบางคนใหความ
สนใจนอย.... เน่ืองจากเขาไดรับขอมูลเกี่ยวกับเขาแผงมามาแลวจากรุนพ่ี แตก็มีเพียงสวนนอยไม
มาก….”  ครูผูเขารวมกิจรรมในกลุมที่ 1 อีกทานกลาวถึงนักเรียนวา “สวนใหญจะติดในการเรื่อง
การซนและเลนเวลาที่มีการทํากิจกรรมบาง...... แตเม่ือมีการใหนักเรียนออกมาสรุป นักเรียนใน
กลุมนี้ก็สามารถทําไดดี....” “ยังมีนักเรียนบางคนไมคอยพรอมในการเดินปา..... มีการใสรองเทา
แตะเดินซึ่งคอนขางอันตรายมาก.....”   โดยครูผูเขารวมกิจกรรมกลุมที่ 1 ไดใหขอเสนอแนะไววา 
“.....ควรมีการกําชับนักเรียนในเรื่องการเตรียมตัวมากกวานี้..... และควรมีการหามไมใหนักเรียน
นําเครื่องเลน MP 3 มาดวยเพราะมีผลตอความสนใจในการทํากิจกรรม...” สวนครูผูเขารวม
กิจกรรมในกลุมที่ 2 กลาววา “....นักเรียนยังไมคอยมีระเบียบวินัย มารยาท การพูดจา..... สวนใน
ดานการมีสวนรวมยังไมฟงบางในบางคนแตสวนใหญอยูในเกณฑดี อาจจะเปนเพราะนักเรียน
กลุมน้ีเปนกลุมเรียนเกงอยูหองตนๆจึงทําใหเรียนรูไดเร็ว……”  
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สวนในดานกระบวนการจัดกิจกรรม ครูผูเขารวมกิจกรรมทั้ง 2 กลุม กลาวสอดคลองกัน
วา “....ในการจัดกิจกรรมนั้นตรงกับฤดูฝนทําใหคอนขางลําบาก แตก็มีขอดีคือ มีความหลากหลาย
ของสิ่งมีชีวิตใหนักเรียนเห็นไดมากกวาในฤดูแลง...” และกลาววา “....ควรมีเวลาในการทํา
กิจกรรมมากกวานี้เชนการเพิ่มจํานวนวันใหนานกวานี้จะทําใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีขึ้น.....” 

 “.....ควรมีการตอยอดในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเพื่อที่นักเรียนจะไดมีความรูตอเน่ือง
และติดตัวนักเรียนไปจนโต...” “…..ในการทํากิจกรรมสวนใหญอยูในเกณฑดี เพราะมีการทํา
กิจกรรมตรงตามเวลาที่กําหนดไว มีการเรียงลําดับความรูกอนและหลังไดดี เริ่มจากงายจนสุดทาย
ใชแนวความคิดมาสรุปผล.....” (สัมภาษณ วันที่ 2 กรกฎาคม พ.ศ. 2549 และ วันที่ 27 สิงหาคม 
พ.ศ. 2549 ) 

 
4. ผลการวิเคราะห ความคิดเห็นและขอเสนอแนะของวิทยากร  
จากการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณที่เกี่ยวกับขอมูลพ้ืนฐานของวิทยากรคาย

วิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม เกี่ยวความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรม 
 พบวา ดานที่วิทยากรเห็นวามีความเหมาะสมสวนใหญอยูในระดับดี คือ ดานวัสดุ

อุปกรณ และสิ่งอํานวยความสะดวก  ดานครูผูรับผิดชอบกิจกรรม ดานครูผูเขารวมกิจกรรมและ
ดานกระบวนการจัดกิจกรรม สวนดานที่วิทยากรเห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับเกือบดี คือ
ดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม ซึ่งสอดคลองกับคําสัมภาษณของวิทยากรทั้ง 2 กลุมวา “...ในดาน
วัสดุอุปกรณมีความพรอมดี เน่ืองจากทางเราเตรียมไวแลวไมวาจะเปนปากการวมทั้งสมุดคูมือ...” 
วิทยากรในกลุมที่ 1 กลาวเกี่ยวกับดานครูผูรับผิดชอบกิจกรรมวา “ อาจารย...นั้นไดเปดโอกาส
ใหกับทีมเราไดทํางานเต็มที่ มีอิสระในการทํางานดี.... โดยเมื่อนักเรียนเดินทางมาถึง ก็จะใหทาง
เรา....รับชวงในการดูแลนักเรียนตลอดที่ทําคาย... ซึ่งอาจารย....จะทําหนาที่เปนผูสังเกตการณ จึง
ทําใหทางเรามีความสนิทและเปนกันเองกับนักเรียนมากขึ้น….”  

สวนในดานครูผูเขารวมกิจกรรมนั้น วิทยากรสวนใหญกลาววา “..กําลังพอดีที่มีครูเขารวม
ประมาณ  4-5 คน เพราะถามีครูมามากวานี้ ความสนใจของนักเรียนก็จะไปอยูที่ครูมากกวา... ” 
วิทยากรบางสวน กลาววา “ ...อาจจะมีครูมามากกวานี้โดยครูอาจจะไปชวยในเร่ืองการวางแผนใน
การทํากิจกรรมเพื่อบอกลักษณะและความแตกตางของนักเรียน ซึ่งจะชวยใหทางทีมของเรา...รูจัก
นักเรียนไดเร็วขึ้นและมากขึ้นสงผลตอการกระตุนความสนใจของนักเรียนไดดีขึ้น.....”    

สวนในดานนักเรียน วิทยากรกลาววา “ นักเรียนในกลุมน้ี(กลุมที่ 1).... จะติดในเรื่องการ
ซนและเลนมากเวลาที่ทํากิจกรรม.... แตเขาก็สามารถที่จะรับความรูไดเร็ว เปนเด็กที่กลาคิดกลา
ทํา และกลาถามซึ่งเปนขอดีไดเปรียบกวานักเรียนชนบท” “ในนักเรียนกลุมที่ 1 ยังไมคอยพรอมใน
เรื่องการเตรียมตัวเดินปา... ยังมีการใสรองเทาแตะ ซึ่งเปนอันตรายมาก…” วิทยากรอีกทานกลาว
วา “ นักเรียนในกลุมที่ 2... จะไมคอยพบปญหาเทากับกลุมแรก มีความสนใจดีกวากลุมแรกและให
ความสําคัญกับการทําเอกสารของกิจกรรมดี…” ในดานกระบวนการจัดกิจกรรม วิทยากรกลาววา 
“….ในการทํากิจกรรมในฤดูฝนอาจจะไมเหมาะ... เพราะอาจทําใหนักเรียนไมสบายไดและเสนทาง
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เดินปาจะคอนขางลําบากแตถามาในฤดูแลง ก็จะมีปญหาเรื่องน้ําและการใชน้ํา...” “....ควรมีเวลา
ทํากิจกรรมมากกวานี้จะทําใหนักเรียนเห็นภาพของปาอยางชัดเจนขึ้น...” (สัมภาษณ วันที่ 1และ 
2 กรกฎาคม พ.ศ. 2549 และ วันที่ 26 และ 27 สิงหาคม พ.ศ. 2549 ) 

 
 จากผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ พบวา บุคลากรสวนใหญมีความเห็นวาในการ
จัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎมีความเหมาะสมอยูในระดับดี ทั้งในดานปจจัยเบื้องตนในการ
จัดกิจกรรมและดานกระบวนการจัดกิจกรรม สวนดานที่บุคลากรสวนใหญมีความเห็นวาเหมาะสม
อยูในระดับเกือบดี คือ สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรมและดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ  

 
สังเขปวัตถุประสงค สมมติฐานและวิธีการวิจัย  

ในการวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงประเมินมีวัตถุประสงค      เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของ
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ที่มีตอผลการเรียนรู ของนักเรียน ใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย  โดยมีสมมติฐาน คือ (1) นักเรียนที่เขา
รวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอมสูง
กวากอนเขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม  (2) นักเรียนที่เขารวมกิจกรรม
คายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมอยูในระดับสูง
กวากอนเขารวมโครงการ (3) นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม มี
เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม สูงกวากอนเขารวมโครงการ (4) นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอมมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎอยูในระดับดี  (5) บุคลากรที่เกี่ยวของมีความคิดเห็นเกี่ยวกับความเหมาะสมใน
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎอยูในระดับดี    
 ในการวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงประเมิน (evaluation research) กิจกรรมคายวิชาการวชิ
รมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอมในโมดูลการฟนฟูปา:เขาแผงมา ซึ่งไดดําเนินการมาแลวตั้งแตปการศึกษา 
2543 มีผูใหขอมูลในการวิจัย คือ นักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการ
ฟนฟูปา : เขาแผงมา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  ปการศึกษา 2549 จํานวน 61 คน  ครูผูเขารวม
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา :เขาแผงมา จํานวน 8 คน ครูผูรับผิดชอบ
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา  จํานวน 1 คน และวิทยากร 
จํานวน  16 คน  ผูวิจัยใชเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการ
ฟนฟูปา: เขาแผงมา ในเดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2548 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ. 2549 โดยแบง
ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 2 ขั้นตอน ดังนี้  
 ขั้นที่ 1 การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
โดยผูวิจัยศึกษา โครงการคายวิชาการวชิรมงกุฎที่เกี่ยวของกับดานสิ่งแวดลอมและการวัด
ประเมินผลของกิจกรรม  โดยไดสัมภาษณผูที่เกี่ยวของรวมทั้งเขารวมกิจกรรมคายวิชาการในป
การศึกษา 2548  แลวนําขอมูลที่ไดมากําหนดเปนกรอบการวิจัยเพ่ือเปนแนวทางในการเก็บ
รวบรวมขอมูลในภาคสนาม ในเดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2548 ถึง เดือน มกราคม 2549  
 ขั้นที่ 2  การเก็บขอมูลในกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม ในโมดูลการ
ฟนฟูปาเขาแผงมา โดยศึกษากับกลุมตัวอยาง 2 กลุม คือ กลุมตัวอยางที่ 1 นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2/3 และมัธยมศึกษาปที่ 2/4 จํานวน 36 คน หลังจากนั้นนําผลที่ไดนําเสนอกับ
ศูนยการเรียนรูหรือผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟูปา : เขาแผงมา
เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการในกลุมที่ 1 เพ่ือนํามาปรับปรุงใน
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กลุมที่ 2 ตอไป และกลุมตัวอยางที่ 2 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2/1และ2/2 จํานวน 25 คน นํา
ผลที่ไดนําเสนอกับศูนยการเรียนรูหรือผูรับผิดชอบกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ โมดูลการฟนฟู
ปา : เขาแผงมา เพ่ือรับทราบปญหาและอุปสรรคของการจัดกิจกรรมคายวิชาการในกลุมที่ 2 ซึ่ง
ในขั้นที่ 2 ใชเวลาตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2549 ถึงเดือนกันยายน พ.ศ.2549 
 เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ เปนแบบทดสอบจํานวน 2 ฉบับ คือ  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม จํานวน 21 ขอ  มีความเชื่อม่ันเทากับ 
0.73 และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม จํานวน 20 ขอ มีความเชื่อม่ัน
เทากับ 0.81 เปนแบบสอบถามจํานวน 2 ฉบับ คือ   แบบสอบถามเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม จํานวน 31 ขอ มีความเชื่อม่ันเทากับ 0.82 และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  จํานวน 
23 ขอ มีความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 เปนแบบสัมภาษณจํานวน 3 ฉบับ คือ แบบสัมภาษณความคิด
เห็นของครูผูเขารวมกิจกรรมที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดาน
สิ่งแวดลอม,แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูรับผิดชอบโมดูลที่มีตอความเหมาะสมในการจัด
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม และแบบสัมภาษณความคิดเห็นของวิทยากรที่มี
ตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม   

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูล โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
SPSS Version 11.5 ในสวนขอมูลเชิงปริมาณ  โดยการหาคาสถิติพื้นฐาน สวนการหา
ประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ  ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม    
ดานความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม และดานเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดย
พิจารณาเปรียบเทียบคะแนนกอน และหลังการเขาคายวิชาการวชิรมงกุฎ โดยใชสถิติ  คือ Pair 
Sample t test  สรุปขอคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสม  ในการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ และสรุปพฤติกรรมการเรียนรูของนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ โดยใชสถิติพ้ืนฐาน  ในสวนขอมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับความเหมาะสมในการจัด
กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎของบุคลากรที่เกี่ยวของ ที่ไดจากแบบสัมภาษณ ใชการวิเคราะห
เน้ือหา  
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยเพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย สรุปผลเปน 2 สวน ดังนี้  
 
 
 
 



   3 

สวนที่ 1  ขอมูลประสิทธิผลการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ    เปนขอมูลเชิง
ปริมาณที่ไดหลังจากการดําเนินการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 

จากผลการวิเคราะหประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ พบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม และเจต
คติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียน สูงขึ้นหลังจากเขากิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม แสดงวา ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม เกิดประสิทธิผลกับ
นักเรียน 
 
 

สวนที่ 2 ขอมูลความคิดเห็นและขอเสนอแนะในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎ  

จากผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ พบวา บุคลากรสวนใหญมีความเห็นวาในการ
จัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎมีความเหมาะสมอยูในระดับดี ทั้งในดานปจจัยเบื้องตนในการ
จัดกิจกรรมและดานกระบวนการจัดกิจกรรม สวนดานที่บุคลากรสวนใหญมีความเห็นวาเหมาะสม
อยูในระดับเกือบดี คือ สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรมและดานนักเรียนที่เขารวมกิจกรรม 
 

 

อภิปรายผล 
 
 การวิจัยครั้งน้ี เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม และศึกษาความคิดเห็นและขอเสนอแนะของบุคลากรที่เกี่ยวของ อภิปรายผลไดดังนี้  

1.  จากผลการวิ จัยประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดาน
สิ่งแวดลอม พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ความสามารถในการแกปญหาดาน
สิ่งแวดลอม และเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียน สูงขึ้นหลังจากเขากิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม แสดงวา ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดาน
สิ่งแวดลอม เกิดประสิทธิผลกับนักเรียน 
   นาจะเปนผลมาจาก การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอมน้ันเปนการ
เรียนรูโดยผานประสบการณตรง สัมผัสกับของจริงหรือสัมผัสกับสิ่งแวดลอมจริง รวมถึงในการเขา
คายมีกิจกรรมที่หลายหลาย เชน การไดเรียนรูจากวีดีทัศน จากการรองเพลง สันทนาการ จาก
การถายทอดจากวิทยากรที่มีความชํานาญในดานสิ่งแวดลอมโดยตรง และจากการปฏิบัติจริง ทํา
ใหนักเรียนรูสึกเหมือนไมไดเรียนแตไดรับความรูจริงทําใหมีความสนุกสนานกับการเรียน ไมนา
เบื่อ และเปนการฝกใหนักเรียนไดเผชิญหนากับปญหาดานสิ่งแวดลอมโดยตรง เพื่อใหนักเรียนได
ลองใชทักษะการแกปญหาจริงๆ ในขณะที่ตนเองกําลังเผชิญอยู  รวมไปถึงการเรียนรูหลักในการ
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แกปญหาของวิทยากร ทําใหนักเรียนไดลองฝกแกปญหาจากประสบการณโดยตรงของนักเรียน
เองและจากการสอนของวิทยากรในการเขาคายจึงทําใหความสามารถในการแกปญหาดาน
สิ่งแวดลอมของนักเรียนสูงขึ้น  และในการจัดกิจกรรมคายทําใหนักเรียนไดอยูกับสภาพแวดลอม
จริง ประสบการณจริงหลอหลอมในคณะที่อยูคาย มีการสรางจิตสํานึก ตระหนักถึงความสําคัญ
ของสิ่งแวดลอม รวมทั้งกระตุนใหเกิดการรักและหวงแหนผืนปาที่มีอยู สงผลใหเกิดการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหคงอยูนานๆ จึงสงผลใหนักเรียนมีเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ รัชนีกร ฤดีรัชต (2546: 85) ที่วา การจัดการเรียนการสอนโดย
ใชบทปฏิบัติการในคายอนุรักษสิ่งแวดลอมที่มีกิจกรรมหลากหลาย เชน จากการลงมือปฏิบัติ มี
กิจกรรมนันทนาการ เกมและเพลง ทําใหนักเรียนรูสึกสนุกในการเรียนซึ่งอาจเปนสาเหตุอีก
ประการที่ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น สอดคลองกับ พวงทอง มีม่ังคั่ง(2537 อางใน
สํานักงานนิเทศมาตรฐานการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ 2544:6) วา  การศึกษาวิทยาศาสตร
นอกหองเรียน เปนการพานักเรียนไปศึกษาเพื่อรับประสบการณตรง ซึ่งไมอาจจัดในหองเรียนได 
หรืออาจจัดไดแตไมดีเทา การจัดคายเปนกิจกรรมที่ทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพ ไดเรียนรูอยาง
แจมแจง ชัดเจน นาสนใจ จําไดนาน และแมนยํา สงผลใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเร็วและเกิดความ
คงทน  

การจัดกระบวนการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ( อางใน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ 2546 : 2) กลาววา เปนการ
จัดการเรียนรูที่เน้ือหาสาระและกิจกรรมสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน เพราะ
ไดเรียนในสิ่งที่ใกลตัว จากธรรมชาติ ไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได และ
สอดคลองกับ จุดประสงควิชาวิทยาศาสตร หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตน ขอกระทรวงศึกษาธิการ 
( 2546 : 4) วา คายเรียนรูวิทยาศาสตรจากธรรมชาติทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในหลักการ 
ทฤษฎีที่เปนพื้นฐานของวิชาวิทยาศาสตร สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่ดี และสอดคลองกับ 
กลุมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ( อางใน สํานักงาน
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ 2546 : 1) วา การจัดการเรียนรูจากธรรมชาติ จะเนน
กิจกรรมที่ใหผูเขาคายไดเผชิญปญหา ฝกการแกปญหา รวมคิด รวมทํา รวมเรียนรู โดยใช
ธรรมชาติเปนสื่อ เพ่ือการสรางองคความรูและความคิดรวบยอดทําใหนักเรียนมีการพัฒนาในดาน
การแกปญหาดีขึ้น สอดคลองกับ สํานักนิเทศและมาตรฐานการศึกษา ( สํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษาแหงชาติ 2546:17) วา คายเรียนรูธรรมชาติ เปนการสรางบทเรียนเสริมการ
เรียนรูโดยนําสิ่งที่ใกลตัวหรือเกิดจากความสนใจ ความอยากรูของเด็กมาใชเปนสื่อ โดยยึดเด็ก
เปนสําคัญ ซึ่งจะสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูอยางลึกซึ้ง สามารถคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผล แกปญหา
เปน มีวิสัยทัศนกวางไกล และทําใหเด็กกลายเปนผูชอบแสวงหาความรู เกิดการเรียนรูตลอดชีวิต 
และนําไปประยุกตใชกับชีวิตประจําวันได 

 ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย ของนริศ  คลายเพชร (2537:บทคัดยอ). วา  ภายหลังการ
ทดลองกลุมทดลองที่เขารวมกิจกรรมคายวิทยาศาสตรมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร และ
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เจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสูงกวากลุมควบคุม ที่ไมไดเขารวม
กิจกรรมคายวิทยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมทดลองมีทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร และ   เจตคติตอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมหลังการทดลอง
สูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับ กฤษณา บุญคุม
(2534:บทคัดยอ) วา นักเรียนที่เรียนโดยการสํารวจสิ่งแวดลอมเกิดเจตคติตอสิ่งแวดลอมสูงกวา

กอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของโสภา  รัตนาบดี 
(2541:บทคัดยอ).วา  นักเรียนที่ไดเขารวมกิจกรรมคายวิทยาศาสตรมีเจตคติตอการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติสูงกวานักเรียนที่ไมไดเขารวม ตรงกับงานวิจัยของขวัญจิต  เกี่ยวพันธุ 
(2541:บทคัดยอ) วา การจัดคายวิทยาศาสตรโดยการสํารวจสิ่งแวดลอม ทําใหนักเรียนมีเจตคติ

ตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ตรงกับงานวิจัยของ
สามารถ สมประชา (2543:บทคัดยอ) วา บทเรียนโมดูลเปนสื่อการเรียนการสอนที่ชวยใหนักเรียน

เกิดคานิยม และจิตสํานึกในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมไดอยางมีประสิทธิภาพ สมควร
จะนําไปทดลองใชและปรับปรุงใหเหมาะสมกับผูเรียนกลุมอ่ืนๆ  

สอดคลองกับงานวิจัยของ (เบอรเชต. 1972 : 4439- A). วา  สิ่งที่มีอิทธิพลตอเจตคติของ
นักเรียน คือ การสอนของครู การจัดกิจกรรมในชั้นเรียน และสิ่งเราภายนอก เชน ภาพยนตร เปน
ตัวการสําคัญที่สงผลถึง เจตคติของนักเรียนโดยเนนวาองคประกอบที่สําคัญ ที่จะเปนตัว
เปลี่ยนแปลงเจตคติ ของนักเรียน คือ การไดมีสวนรวมในการแกปญหาสิ่งแวดลอม นอกจากนี้
การพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ การปฏิบัติในสถานการณจริง และการไดรับประสบการณ
ตรง ทําใหเด็กนักเรียนมีเจตคติทางบวกตอสิ่งแวดลอมมาก ตรงกับ ไชตวูด (  นริศ  คลายเพชร. 
2537: 30-31 ;อางอิงจาก Chitwood.1977:2023-A)  วาเยาวชนทั้งชายและหญิงที่เขารวมปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆในคายเยาวชนอนุรักษมีความรูความเขาใจและเจตคติเกี่ยวกับการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมเปลี่ยนไปในทางบวก ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05  

  
2.  จากผลการวิเคราะหความคิดเห็นของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของที่มีตอความ

เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ พบวา บุคลากรสวนใหญมีความเห็นวาในการ
จัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎมีความเหมาะสมอยูในระดับดี ทั้งในดานปจจัยเบื้องตนในการ
จัดกิจกรรมและดานกระบวนการจัดกิจกรรม  

ทั้งน้ี การที่จัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎมีความเหมาะสมอยูในระดับดี อาจเปน
เพราะทางโรงเรียนไดมีการจัดการเขากิจกรรมคายวิชาการในทุกป ตั้งแตปการศึกษา 2543 ซึ่ง
รวมแลวมีการจัดขึ้นเปนเวลา 8 ป จึงคอนขางที่จะมีความพรอมเนื่องมาจาก ทีมวิทยากรและทีม
ครูผูรับผิดชอบกิจกรรมเปนคนเดิมที่ดําเนินการมาตลอด ทําใหมีความชํานาญคอนขางสูง และที่
สําคัญทางโรงเรียนมีงบประมาณใหอยางเพียงพอ จึงไมคอยพบปญหา  

สวนนักเรียนใหความสําคัญและสนุกกับการเขารวมกิจกรรมสอดคลองกับขอเสนอแนะ
ของนักเรียนที่วา อยากใหจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎนานกวานี้  แสดงวากระบวนการจัด
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กิจกรรมของคายวิชาการวชิรมงกุฎนั้น นาสนใจ ซึ่งตรงกับคะแนนความคิดเห็นของนักเรียนใน
ดานความนาสนใจของกิจกรรม อยูในระดับดี  เพราะในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎนี้ 
เปนกิจกรรมที่นอกเหนือจากในหองเรียนเปนกิจกรรมที่ใหเด็กไดมีความคิดสรางสรรคซึ่ง
สอดคลองกับหลักการในการจัดคายวิทยาศาสตร(พวงทอง มีม่ังคั่ง:2537) ซึ่งกําหนดใหเปน
กิจกรรมประเภทหนึ่งของกิจกรรมนอกหองเรียน เปนกิจกรรมเสริมหลักสูตร หรือเปนกิจกรรม
พิเศษ เปนการพานักเรียนไปศึกษาเพื่อรับประสบการณโดยตรง ซึ่งไมอาจจัดในหองเรียนได หรือ
จัดไดไมดีเทา การจัดคายวิทยาศาสตรนั้นเปนกิจกรรมที่ทําใหการเรียนมีประสิทธิภาพ  

 จากผลการวิจัยครั้งน้ีจะพบวา กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม สงผลให
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม และ
มีเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมที่ ดีขึ้น แสดงวา กิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดาน
สิ่งแวดลอมมีประสิทธิผล ตรงตามวัตถุประสงคของโครงการคายวิชาการวชิรมงกุฎ เพราะการเขา
คายเหมือนกับเปนการเรียนที่เหมือนกับไมเรียนอยางเครงเครียด  เรียนโดยผานประสบการณจริง   
ลงมือปฏิบัติจริง ผานกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งสนุก ตื่นเตน และประทับใจ ทําใหนักเรียนเขาใจ
ไดรวดเร็ว รวมถึงสามารถแกปญหาไดอยางถูกตอง และเพิ่มจิตสํานึกในการรักและหวงแหนปาได
อยางเต็มใจ ไมใชเกิดจากการบังคับ หรือครูบอก นักเรียนสามารถทํางานรวมกันเปนหมูคณะ 
เพราะในเรื่องการอนุรักษตองรวมมือกันทําจึงจะสําเร็จ จึงเปนกิจกรรมที่ควรสงเสริมใหนักเรียนได
เขารวมอยางเต็มที่  
 
ขอเสนอแนะ และทางเลือกในการตัดสินใจ 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช  
1.1 ในการวิจัยครั้งนี้ พบวา โครงการกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

มีประสิทธิผล โดยเม่ือพิจารณาจาก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม ความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอม เจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม ของนักเรียนสูงขึ้นหลังจากเขาคาย 
รวมถึงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของนักเรียนและบุคลากรที่เกี่ยวของ ในการจัดกิจกรรมอยูใน
ระดับดี ซึ่งตรงกับวัตถุประสงคของโครงการที่วางไว คือ เพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู ปลูกฝงเจต
คติที่ดี รวมถึงพัฒนาประสบการณการเรียนรูจากธรรมชาติ และสงเสริมใหบุคลากรของโรงเรียนมี
สวนรวมในการจัดกิจกรรม ดังน้ันจึงเปนโครงการที่ควรสงเสริมตอในปการศึกษาตอ ๆ ไป ซึ่ง
อาจจะมีการปรับบางในเร่ืองของเวลาในการเขารวมกิจกรรม แตโดยรวมถือวาเปนกิจกรรมที่มี
กระบวนการจัดที่ดี    

1.2 ในการวิจัยครั้งนี้ พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอม และ 
ความสามารถในการแกปญหาสูงขึ้น แตคะแนนเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมยังเปลี่ยนแปลง
ไมมากหลังจากที่มีการทดสอบหลังการเขาคาย อาจเนื่องมาจากคะแนนเจตคติตอการอนุรักษ
สิ่งแวดลอม กอนการเขาคายอยูในระดับที่สูงอยูแลวเพราะนักเรียนมีการสั่งสมประสบการณ 
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ตั้งแตเขาคายในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จนถึงมัธยมศึกษาปที่ 1 และสุดทาย
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ถึงมาเขาคายในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งเม่ือพิจารณาคะแนนจึงอาจเห็นวาคะแนนกอนเขาคาย
กับหลังเขาเปลี่ยนแปลงไมมาก ดังนั้นจากขอสังเกตนี้ จึงควรที่จะมีการจัดกิจกรรมคายวิชาการ 
วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม ในทุกๆ ปการศึกษาตอไปและถามีการเพิ่มเวลาในการเขากิจกรรมคาย
มากกวานี้จะทําใหนักเรียนปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของตนเองใหรูจักรักสิ่งแวดลอมมากขึ้น เพราะการ
ที่นักเรียนจะสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมไดตองเกิดจากการสะสมประสบการณ ทั้งจากการเขาคาย
และจากตัววิทยากรเอง  และถาสามารถจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม 
แบบตอเน่ืองกับนักเรียนทุกระดับชั้น จะทําใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษธรรมชาติ แบบฝง
ลึกติดตัวไปในอนาคตได  
       1.3  ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม พบวามีครูเขารวม
กิจกรรมนอยไป เน่ืองจากคายวิชาการวชิรมงกุฎจัดกิจกรรมในวันเสารชวงที่นักเรียนอยูโรงเรียน
ซึ่งมีกิจกรรมหรือชมรมอยูแลว ซึ่งครูสวนใหญตองดูแลกิจกรรมนั้นทําใหมีครูเขารวมนอย ดังน้ัน
อาจเลื่อนไปจัดในชวงปดเทอมหรือในชวงวันที่ครูไมตองดูแลนักเรียนกลุมอ่ืน จะทําใหมีครูเขา
รวมกิจกรรมมากขึ้น 
       1.4  ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ดานสิ่งแวดลอม พบวาในกลุมที่ 1 มี
ผลสัมฤทธิ์ที่ไมคอยดีเทากับกลุมที่ 2 เน่ืองมาจากในกลุมที่ 2 เปนนักเรียนที่เกงอยูหองเรียนตนๆ
ดังน้ัน ควรจัดนักเรียนที่เขารวมกิจกรรมในแตละรอบผสมกัน คือ หองเกงกับหองออน เชน อาจ
จัดหองหน่ึงไปกับหองหา ในรอบที่ 1 และหองสองไปกับหองสี่ ในรอบที่ 2 สวนหองสามไปอีกรอบ 
เพราะนักเรียนที่เรียนดีจะมีพฤติกรรมการเรียนรูดีกวาหองทาย เม่ือจัดกลุมแบบนี้จะทําใหคนใน
กลุมที่เรียนออนสนใจตามไปดวย อาจสงผลใหคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม
สูงขึ้น  
 2.  ดานการทําวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้   
        2.1  ควรทําการศึกษาประสิทธิผลในการจัดกิจกรรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ ในดาน
สิ่งแวดลอม ในทุกปการศึกษาโดยอาจจะทําในลักษณะการวิจัยระยะยาว คือ วิจัยนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 และศึกษาตอเม่ือขึ้นชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ไปจนถึงชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 2  แลวนําผลที่ไดมาดูเพ่ือปรับปรุงในแตละระดับชั้นและเพื่อใหเห็นลักษณะของการพัฒนา
อยางตอเน่ืองที่เกิดขึ้นกับนักเรียนในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎ 
        2.2  ควรสงเสริมใหครูผูรับผิดชอบในศูนยการเรียนรู มีการวิจัยการจัดกิจกรรมคาย
วิชาการวชิรมงกุฎ ในทุกโมดูลที่ครูแตละคนรับผิดชอบ เพ่ือดูผลที่ไดในแตละโมดูล แลวคอยนํามา
สรุปเปนภาพรวมของกิจกรรมคายวิชาการเพื่อใชในการปรับปรุงในปการศึกษาตอไป  
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และตั้งสมมติฐาน.ปริญญานิพนธ กศ.ม.(การมัธยมศึกษา) กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ. อัดสําเนา 
เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ(์2543).การจัดการเครือขาย :กลยุทธสําคัญสูความสําเร็จของการ 

ปฏิรูปการศึกษา ,พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ :ซัคเซส มีเดีย 
เกษม จันทรแกว(2530). วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม. กรุงเทพฯ : อักษรสยามการพิมพ.   
เกษม สนิทวงศ ณ อยุธยา. ( 2528 ). การอนุรักษธรรมชาติในประเทศไทยในแงการพัฒนาสังคม  
          และเศรษฐกิจ.  กรุงเทพฯ : ชุติมาการพิมพ    
ขวัญจิต  เกี่ยวพันธุ (2541). ผลการจัดคายวิทยาศาสตรโดยการสํารวจสิ่งแวดลอมที่มีตอทักษะ 

กระบวนการทางวิทยาศาสตรและเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปที่ 2 ปริญญานิพนธ กศ.ม.(การมัธยมศึกษา)กรุงเทพฯ :บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา 
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คณะกรรมการจัดทําหลักสูตร.( 2546). หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลยั.  
กรุงเทพฯ : วชิราวุธวิทยาลยั.  

ชวนพิศ ทองทวี และสุณีย ธีรดากร.2528 จิตวิทยา.กรุงเทพฯ : โรงพิมพคุรุสภา 
ชัยอนันต สมุทวณิช. ( 2545 ). หลักสูตรบูรณาการเพื่อสรางดุลยภาพทางปญญา.  
 กรุงเทพฯ. วชิราวุธวิทยาลัย.  
------------ ( 2541 ). การปฏิวัติหลักสูตรการศึกษาไทยจากแทงหลักสูตรสูมณฑลของ     
                การเรียนรูรอบดานอยางมีบูรณาการ.กรุงเทพฯ. วชิราวุธวิทยาลัย.  
ชาตรี สําราญ.(2544). การปฏิรูปการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การสอนแบบ”เทคนิคการสอน 

ใหโยงสูชีวิตจริงโดยอาศัยสิ่งแวดลอมเปนสื่อ” .กรุงเทพฯ : กองทุนรางวัลเกียรติยศแหง 
วิชาชีพครูสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ 

ชุติมณฑ  เตชะไตรศักดิ์ (2541) .สภาพ ปญหาและความตองการในการจัดการเรียนการสอน 
 สิ่งแวดลอมศกึษาตามความคิดเห็นของผูบริหารและอาจารยในสถาบันราชภัฏ:. 
 วิทยานิพนธ ค.ม.(สุขศึกษา) .กรุงเทพฯ : บัณฑติวทิยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 
 อัดสําเนา 
ชูชีพ ออนโคกสูง (2520).สอนอยางไร. กรุงเทพฯ : ภาควิชาการแนะแนวและจติวทิยาการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ บางเขน. 
ชูศรี  วงศรตันะ.( 2544).เทคนิคการใชสถิตเิพ่ือการวจัิย.พิมพครั้งที่ 8. กรุงเทพฯ :เทพเนรมิตการ 

พิมพ. 
เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ.(2520)การวัดทัศนคติและบุคลิกภาพ.กรุงเทพฯ : สํานักทดสอบทาง 

การศึกษาและจิตวิทยา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
โชติ เพชรชื่น. (2543) เอกสารประกอบการอบรมเทคนิคการประเมนิโครงการ.สํานักทดสอบทาง 

การศึกษาและจิตวทิยา มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ. 
เต็มดวง รัตนทัศนีย(2533).รายงานผลการวิจัยทัศนคตขิองประชาชนกรุงเทพฯในการใชคลอง 

เปนที่บําบัดน้าํเสีย.กรุงเทพฯ สมาคมวิศวกรสิ่งแวดลอมไทย.  
ธีระ รุญเจริญ (2525) การเรียนการสอนในระดับประถมศึกษา.กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทย 

วัฒนาพานิช 

ธีรยุทธ เสนียวงศ ณ อยุทธยา (2525) พฤติกรรมครใูนการเรียนการสอน.เอกสารการสอนชุดวิชา 
พฤติกรรมการสอนประถมศึกษาหนวยที ่6-10. กรุงเทพฯ.พันนีพับบลิชชิ่ง หนา  
119 -141  

ทบวงมหาวทิยาลัย.(2525)ชุดเสริมประสบการณสําหรับครูวทิยาศาสตร. กรุงเทพฯ :  
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลติวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร.  

ทวี และทัศนยี ทองสวาง (2523). การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ 
: โอเดียนสโตร 
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ทิพาพรรณ ก. บัวเกษร (2542) การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เจตคติตอการ 
อนุรักษสิ่งแวดลอมและความสามารถในการคิดแกปญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  
5 ที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเอง กับการสอนแบบคนพบโดยมีการชี้แนะ. 
ปริญญานิพนธ กศ.ม.(การประถมศึกษา)กรุงเทพฯ :บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา 

นริศ  คลายเพชร (2537).  ผลของกิจกรรมคายวิทยาศาสตรที่มีตอการพัฒนาทักษะกระบวนการ 
           ทางวิทยาศาสตรและเจตคตติอการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอม. 

วิทยานิพนธศศ.ม.(การสอนวิทยาศาสตร)กรุงเทพฯ:บัณฑิตวทิยาลยั 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. อัดสําเนา  

นาท ตัณฑวิรฬุ. ( 2519 ). สารสิ่งแวดลอม. กรุงเทพฯ : คณะสิ่งแวดลอมและทรัพยากรศาสตร ,   
       มหาวิทยาลัยมหิดล 
นิวัติ เรืองพาณิช (2537). การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม.พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ  

: คณะวนศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.(2546). คูมือการจัดทําปริญญานิพนธและสาร 

นิพนธ ปการศึกษา 2546.กรุงเทพฯ :มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.(2545ข). คุณภาพของเครื่องมือวัดในการพัฒนาเครื่องมือสําหรับการ 

ประเมินการศกึษา.มหาวิทยาลัยสุโขทยัธรรมาธิราช.กรุงเทพฯ 
บุญเลี้ยง  พลอาวุธ. (2511,มิถุนายน).การเรียนรูเกี่ยวกับการแกปญหา. วารสารมิตรครู.11(5) :   

37-38. 
บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์.(2543) สถติิวเิคราะหเพ่ือการวิจัย.ภาควชิาศึกษาศาสตร คณะสังคม 

และมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล.เรือนแกวการพิมพ.  
ประไพ  ปลายเนตร (2543). การพัฒนาการรูจักเขาใจสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติของนักเรียนชั้น  
              ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานหลังเขา จังหวัดสระบุรี. สารนิพนธ กศ.ม. (การวัดผล 
           การศึกษา) กรุงเทพฯ : บัณฑติวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.อัดสําเนา    
ประเวศ  วะสี. (2536,กันยายน).วัฒนธรรมกับการพัฒนา.วารสารพุทธจักร.47(9):39-51. 

ปยะพร ศรีพลาวงษและ พงษศักดิ์ แพงคําอวน. ( 2545) องคความรู ”สิ่งแวดลอม” คมความคิดพอ 
พิมพ- แมพิมพ. (ออนไลน). แหลงที่มา http: //www.siamrath.co.th/Abroad.asp? 
ReviewID=4924. วันที่สืบคน 1 เมษายน 2548     

ผองศรี  หม่ืนจําเริญ. (2535). การพัฒนาหลักสูตรทองถิ่นเพื่อปลูกฝงคานิยมดานสิ่งแวดลอม แก 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โรงเรียนทามะกาปุญสิรวิิทยา จังหวัดกาญจนบุรี.  
วิทยานิพนธ ศศ.ม.(การสอนวิทยาศาสตร)กรุงเทพฯ :บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. อัดสําเนา  
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พวงเพ็ญ สิงหโตทอง.( 2547).การศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการสํารวจ 

คนหาทางวิทยาศาสตรที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตร. 
สารนิพนธ กศ.ม.(การมัธยมศึกษา).กรุงเทพฯ: บัณฑติวิทยาลัย  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา. 

พรเพ็ญ หลักคํา( 2535). การพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร เจตคติตอวทิยาศาสตรและทักษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ดวยของเลนและเมทาง 
วิทยาศาสตร . วิทยานิพนธ ศศ.ม.(วิทยาศาสตรศึกษา) กรุงเทพฯ:บัณฑิตวทิยาลยั มหา
วิทยลัยธรรมศาสตร.อัดสําเนา   

พระเทพเวที (ประยุกต ปยุตโต). (2535) การศึกษาที่สากลบนฐานแหงภูมิปญญาไทย.กรุงเทพฯ :  
อมรินทร พรินติ้งกรุฟ. 

มูลนิธิคุมครองสัตวปาและพรรณพืชแหงประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ.(2547).คูมือนักเรียน  
 หลักสูตรกิจกรรมการศึกษาธรรมชาติ เขาแผงมา โครงการศูนยสื่อความหมายธรรมชาต ิ
 เขาแผงมา อําเภอวังน้ําเขียว จังหวัดนครราชสีมา.อัดสําเนา 
เยาวดี  รางชัยกุล วิบลูยศร.ี( 2544). การประเมินโครงการแนวคิดและแนวปฏิบตั.ิ พิมพครั้งที่ 2  

กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั  
รัชนีกร ฤดีรัชต.(2546).การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนและเจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียน 

ระดับชวงชั้นทื่ 3 โดยใชบทปฏิบตัิการในคายอนุรักษสิ่งแวดลอม.ปริญญานิพนธิ์.กศ.ม. 
(การมัธยมศึกษา).กรุงเทพฯ: : บัณฑิตวทิยาลัย. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
 อัดสําเนา. 

รัตนะ บวัสนธ. (2540). การประเมินผลโครงการการวิจัยเชิงประเมิน.กรุงเทพฯ :  
คอมแพคทพร้ินท. 

ราชบัณฑิตยสถาน.(2546) พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช. 2542. พิมพครั้งที่ 2  
กรุงเทพฯ : นานมีบุคสพับลเิคชั่นส 

ราตรี  ภารา (2538). ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ : อักษราพิพัฒน. 
ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ.( 2538). เทคนิคการวิจัยทางการศึกษา. พิมพครั้งที่ 5.  
 กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาสน. 
_________.(2539). เทคนคิการวัดผลการเรียนรู.กรุงเทพฯ : สุวีริยาสาสน.  
วินัย  วีระวัฒนานนท (2532). กระบวนการสิ่งแวดลอมศึกษา.กรุงเทพฯ:โอเดียนสโตร. 
วิชัย วงษใหญ. (2542). พลังการเรียนรูในกระบวนทัศนใหม .กรุงเทพฯ.  คณะศึกษาศาสตร, 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
วัชรี บรูณสิงห (2526). การเรียนอยางมีประสิทธิภาพ.วารสารรามคาํแหง ฉบับพิเศษ พัฒนา 

บุคลากร 9 หนา 48-54.  
 



   6 

 
วิเชียร คําจันทร (2522).การเปรียบเทียบผลการเรียนวชิาสังคมศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดย 

ใชการสอนแบบศูนยการเรยีนกับการสอนแบบปกติ.ปรญิญานิพนธกศ.ม. 
(การมัธยมศึกษา).กรุงเทพฯ :บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ  

ศิราณี  อุปละ. (2541).  การพัฒนาจิตสํานึกและความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม 
โดยใชการสอนแบบโครงการ สําหรับชั้นประถมศึกษาปที่ 6. วิทยานิพนธ ศษ.ม.(การวัด
และประเมินผลการศึกษา).เชียงใหม :บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยเชียงใหม. อัดสําเนา.  

ศิริพร  ชีพประกิต ( 2533). การพัฒนาคานิยมดานสิ่งแวดลอมโดยใชกระบวนการกระจาง 
คานิยมสําหรับนักศึกษาระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ ชั้นปที่ 2 วิทยาลัยอาชีวศึกษาภูเก็ต 
จังหวัดภูเก็ต. วิทยานิพนธ ศศ.ม.(การสอนสังคมศึกษา) กรุงเทพฯ : บัณฑิตวทิยาลัย 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. อัดสําเนา  

ศูนยการเรียนรูคายวชิรมงกฎุ.(2547) คายวิชาการวชิรมงกุฎ.กรุงเทพฯ : วชิราวธุวิทยาลัย .  
สงวน สุทธิเลิศอรุณ.  (2526) จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ : อักษรบัณฑิต. 
สมคิด พรมจุย. (2542) เทคนิคการประเมินโครงการ.เอกสารอัดสําเนา 
สมจิต  สวธนไพบูลย (2526).การพัฒนาการสอนของครูวิทยาศาสตร.กรุงเทพฯ:ภาควิชาหลักสูตร 

และการสอนคณะศึกษาศาสตร.มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. อัดสําเนา 
สมศรี ตันบี้.(2538). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวติ 

และเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ดวยการสอน 
แบบมโนธรรมสํานึกกับวิธกีารสอนแบบปกติ.ปริญญานิพนธกศ.ม.(การประถมศกึษา)  
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ถายเอกสาร. 

สมศรี ศักดิ์รุงพงศากุล (2542). การจัดสิ่งแวดลอมของโรงเรียนประถมศึกษาในสงักัดสํานักงาน 
การประถมศกึษาจังหวัดนนทบุรี. วิทยานิพนธ ศศ.ม.(การบริหารการศึกษา) กรุงเทพฯ :
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. อัดสําเนา 

สมศักดิ์ สินธรุะเวชญ.(2522) ระดับของเจตคติ. กรุงเทพฯ: บพิธการพิมพ  
สมหวัง  พิธิยานุวัฒน.(2544) รวมบทความทางการประเมินโครงการ.พิมพครั้งที่ 6 กรุงเทพฯ : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
สามารถ สมประชา (2543). การใชบทเรยีนโมดูล เรื่องคานิยมที่สงเสริมสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน  

สําหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่2.วิทยานิพนธศษ.ม.(สิ่งแวดลอมศึกษา) 
กรุงเทพฯ : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล. อัดสําเนา  

สายฝน อ่ิมแกว. (2546). การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาการเรียนรูเรื่องสิ่งแวดลอม ของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวชิรวิทย จังหวัดเชียงใหม. วิทยานิพนธ ศษ.ม.
(วิจัยและสถิตกิารศึกษา).เชยีงใหม : บัณฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลัยเชียงใหม. อัดสําเนา. 
 
 



   7 

 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาต(ิ2542).พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.2542  
 .กรุงเทพฯ : พริกหวานกราฟค  
-----------(2542).มาตรฐานการศึกษาเพื่อการประเมินคณุภาพภายนอก:ระดับการศึกษาขั้น 

พ้ืนฐาน .พิมพครั้งที่ 4 .กรุงเทพฯ : จุดทอง    
สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ.(2539).เอกสารเสริมความรูกลุมสรางเสริม 

ประสบการณชีวติชั้นประถมศึกษาปที่6 หนวยศึกษานเิทศก กรุงเทพฯ: 
คุรุสภาลาดพราว.   

สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ (ม.ป.ป). ความรูเรื่องสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ 
สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ. 

สํานักนิเทศและพัฒนามาตรฐานการศึกษา.(2544).รายงานการประเมินผลการจัดคายเรียนรู 
วิทยาศาสตรจากธรรมชาต.ิกลุมสงเสริมและพัฒนาคณุภาพการศึกษาระดับมัธยมศึกษา 
ตอนตน.สํานกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ.กระทรวงศกึษาธิการ.กรงุเทพฯ :  
โรงพิมพการศาสนา. 

สุเทพ  ธีรศาสตร. (2540). ISO14000 มาตรฐานการจดัการสิ่งแวดลอม.กรุงเทพฯ : สมาคม  
สิ่งแวดลอมเทคโนโลยี (ไทย-ญี่ปุน). 

สุภารัตน  เรือจันทึก (2541) .การวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระยะยาวของผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนสิ่งแวดลอม:การเปรียบเทียบผลการวิเคราะหดวยโมเดลเอชแอลเอ็มและโมเดล 
ลิสเรล:. วิทยานิพนธ ค.ม.(วิจัยการศึกษา) .กรุงเทพฯ : บัณฑติวทิยาลัย  

 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.อัดสําเนา 
สุวัฒก  นิยมคา.(2531) ทฤษฎีและการปฏิบัติในการสอนวิทยาศาสตร แบบสืบเสาะหาความรู  . 

กรุงเทพฯ : เจเนอรัลบุค เซนเตอร  
สุวัฒน  ไกรมาก.(2544) .ผลของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมโดยวิธีการวิจัย 
 ปฏิบตัิการที่มีตอมโนทัศนเกี่ยวกับวิทยาศาสตรสิ่งแวดลอมและความสามารถในการ 
 แกปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่4:.วิทยานิพนธค.ม.(การศึกษา 
 วิทยาศาสตร).กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั.อัดสําเนา 
สุวิทย  มูลคํา. (2547).กลยทุธการสอนคดิแกปญหา.พิมพครั้งที่ 2 กรุงเทพฯ : ภาพพิมพ 
สุนทรี พิริยกิจ (2527,มิถุนายน).เตรียมตวัเปนนักเรียนที่ดี.วารสารชยัพฤกษ 27(21): 18-20 
เสรี เกียรตบิรรลือ (2529,มิถุนายน)เคล็ดลับการเรียนดี.วารสารพัฒนาชุมชน 29(25) : 60-65 
โสภา  รัตนาบดี (2541).การพัฒนาเจตคติดานการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

โดยใชกระบวนการเขารวมกิจกรรมคายวทิยาศาสตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  
4ในเขตกรุงเทพมหานคร.วิทยานิพนธศศ.ม.(นโยบายและการจัดการทรัพยากรและ 
สิ่งแวดลอม) กรุงเทพฯ : บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัเกริก. อัดสําเนา 
 



   8 

 
อุมาภรณ รอดมณี.(2546). การศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน เรื่อง ระบบนิเวศโดยการเรียนรูจาก 

สภาพแวดลอมของโรงเรียนสําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียนสาธติ  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน สารนิพนธ กศ.ม.(การมัธยมศึกษา)กรุงเทพฯ: 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา 

อรัญญา เจริญกูล. (2539) การเปรียบเทียบผลของการใชตัวแบบและการใชสถานการณจําลอง ที่ 
มีตอความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนบานบึงอํานาจ อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี. ปริญญานิพนธ กศ.ม.(จิตวิทยา
การศึกษา) กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา    

อราม วัฒนะ. (2536) การศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการ 
แกปญหาและความสามารถในการสรางความคิดรวบยอด กลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต เร่ือง สิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนกับการสอนปกติ. ปริญญานิพนธ กศ.ม.(การประถมศึกษา) กรุงเทพฯ :  
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อัดสําเนา    

อรุณี แสงเพ็ญ. (2537). การสรางแบบวดัจิตสํานึกตอทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม. 
วิทยานิพนธ ศษ.ม.(การวัดและประเมินผลการศึกษา).เชียงใหม : บณัฑิตวทิยาลยั  
มหาวิทยาลัยเชียงใหม. อัดสําเนา.  

อัญชลี คนหมั่น (2546). การพัฒนาตัวบงชี้รวมที่เหมาะสมสําหรับการวัดความสําเร็จในการ 
 ดําเนินงานของโรงเรียนที่จัดการเรียนการสอนเนนทางดานคณิตศาสตร วิทยาศาสตร 
 เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม:วิทยานิพนธค.ม.(วิจัยการศึกษา).กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย  
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.อัดสําเนา 
Allport, Gardon  W.(1935). “Attitude”,Handbook of Social Psychology. 

Massudusate.Ciark University Press. 
Anatasi, Anne.(1976) .Psychological Testing. 4th ed.New York : Mavmillan Co. 
Becker,Lencre Marcia. (1978,March ) “The Effect of the Resident Outdoor Experience in  

Middle School Environmental Education,” Dissertation Abstracts International : 
4566-A  

Burchet,Botty.M.(1972,Febauary). “ A Descriptive study of fourth, Fifth and sixth Grade  
Students :Attitude Related to Environmental Problems” Dissertation Abstracts  
International .32: 4439- A  

Gagne,Robert M.(1970) The cognitive of learning.2nd.ed,NewYork :Holt,Rinehart and  
Winston. 

Good, C .V.(1973 ) Dictionary of Education. New York : Mc Graw-Hill.  
 



   9 

 
Piaget,Jean.(1965) Judgment and Reasoning The Child.London Pout Ledge and kagen  

Paul.  
Spencer,Metta.(1976). Foundation of Modern Sociology New York Prentice-Hall.  
Triandis,Harry C. (1971). Attitude And Attitude Change.P.3. New York : John Wley and  

Sons lnc. 
Weir, Jonh Joseph.(1974,April) Problem Solving is Everybody’ s Problem.The Science 
Teacher 41 (2) : p.16-18  
Yount,J.R.( (1988, January) . “A Study of the Factors Influencing Environmental Attitude  

Defensibilityand Cognitive Reasoning Level”.Dissertation Abstracts International.  
49(1) : 1744-A.   

Hugo,Quene.(2005, October 7).ANOVA in SPSS.(online).  
http://www.let.uu.nl/~Hugo.Quene/personal/onderwijs/meo. Retrieved July 28,2006  

 
 

http://www/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก  
รายนามผูเช่ียวชาญ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 
1. อาจารยสมปอง  ใจดีเฉย   ภาควิชาหลักสูตรและการสอน(สิ่งแวดลอม)  
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 
2. อาจารยเพชราวดี  จงประดับเกียรต ิ  โปรแกรมวิชาวัดผลการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา  
 
3. อาจารยสุภาภรณ  มากจันทึก   สาขาวิชาชีววทิยา  

คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลกรุงเทพ  
 

4.  อาจารยพรรณี  จินตมาศ   หัวหนาแผนกทะเบียนและวดัผล 
      โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย 
 
5.  อาจารยศิริรัตน  ถาวรพงษ   อาจารยวิทยาศาสตร 
      โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข   
เคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  

 
1.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานสิ่งแวดลอม 
2.  แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
3.  แบบสอบถามเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
4.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัด     
    กิจกรรมคายวิชาการวชริมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
5.  แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูเขารวมกิจกรรมที่มีตอความเหมาะสมใน    
    การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
6.  แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูรับผิดชอบโมดูลที่มีตอความเหมาะสมใน    
    การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
7.  แบบสัมภาษณความคิดเห็นของวิทยากรที่มีตอความเหมาะสมในการจัด    
    กิจกรรมคายวิชาการวชริมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนดานสิ่งแวดลอม 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับน้ีวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนดานสิ่งแวดลอม มีคําถามทั้งหมด 21  ขอ 
ใชเวลาทํา 20 นาที  

2. ขอคําถามทั้งหมดเปนแบบปรนัย 4 ตัวเลือกแตละคําถามจะมีคําตอบที่ถูกตองทีสุ่ดเพียง
ขอเดียว  

3. ใหนักเรียนหาคําตอบทีถู่กนัน้มาตอบลงในกระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง ก ข ค และ ง ที่เห็นวาถูกตองที่สุด   ในกระดาษคาํตอบที่กําหนดให 
ดังตัวอยางการตอบขอ ก ดังนี้  
    ก   ข   ค   ง 

    
     

4. ถานักเรียนกากบาทคําตอบแลวแตตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหขีด = ทับคําตอบเดิม
เสียกอน ใหชดัเจนทุกครั้งไป แลวคอยกากบาทเลือกคาํตอบใหม ดังตัวอยางเปลี่ยน
คําตอบจาก ก เปน ง ดังนี้  

ก    ข    ค    ง 
    

    
5. นักเรียนตอบไดเพียงคําตอบเดียวเทานั้น ถาขอใดมีเกิน 1 คําตอบจะถือวาขอน้ันผิด 
6. จงระวังกากบาทใหตรงกับขอคําถามเสมอ 
7. กรุณาอยาขีดเขียนเครื่องหมายใดๆลงในขอสอบและนกัเรียนจะตองสงกระดาษคําตอบ

พรอมแบบทดสอบแกกรรมการคุมสอบดวย  
 

*********************************************************************************************  
 

 

 



1.ขอใดตอไปนี้ที่แสดงใหเห็นวาไมเปนไปตาม
ความหมายของระบบนิเวศ 

ก. สระแหงหนึ่งพบแตลูกน้ํายงุและ  
               แบคทีเรียอาศยัอยู 

ข.   ทะเลสาบแหงหนึ่งมีสวนประกอบที่
เปนสิ่งมีชีวติและสิ่งไมมีชีวติ 

ค. วัชพืชลอยอยูบนผิวหนาของน้ําจาก
สระในบีกเกอรที่มีจุลินทรียอาศัยอยู 

ง.   ในบีกเกอรมีน้ําซ่ึงนํามาจากทะเล
และมีพืชน้ําเล็กๆรวมทั้งจุลินทรีย
อาศัยอยู 

2.  เหตุใดตนไมขนาดเล็กที่ขึ้นอยูบริเวณใตตนไม 
     ขนาดใหญจึงมีลําตนสงูตรง 
 ก.  เพื่อใหไดอากาศ 

ข.  เพื่อใหทรงตัวเรว็ขึ้น 
ค.  เพื่อใหไดรับแสงแดด 
ง.  เพื่อหาอาหารไดเร็วขึ้น  

3.  ขอใดเปนการกําจัดขยะที่ผิดวิธ ี
ก.  ฝงลงในหลุมดิน 
ข.  กลบดวยปูนขาว 
ค.  ใชความรอนทําลาย 
ง.   นํามากองรวมไวเปนที ่ 

4.  นักเรียนมีวิธีการที่จะชวยอนุรักษสิ่งแวดลอม
ไดอยางไร 

ก.  กําจัดขยะโดยการคัดแยกกอนทิ้ง 
ข.  กําจัดวัตถมีุพิษโดยใชความรอน 

 ค.  กําจัดพืชนํ้าทุกชนิดทีท่ําใหแหลงน้าํ  
              ตื้นเขิน 

  ง.  กําจัดสิ่งปฏิกูลโดยนําไปทําปุยให     
      พืชผักสวนครวั 

5.  สาเหตุสําคัญที่สุดที่ทําใหน้ําในแมน้ําลําคลอง
เกิดมลพิษ คอืขอใด  
         ก.  ประชาชนทิ้งสิ่งปฏิกูลลงคลอง 
         ข.  การเลี้ยงปลาแลวสูบน้ําลงคลอง 

         ค.  โรงงานลักลอบปลอยนํ้าทิ้งลงคลอง 
         ง.  การปลอยใหมีผกัตบชวางอกในคลอง 
6.  ความสัมพันธของสิ่งมีชีวติที่เกิดประโยชนตอ
สิ่งแวดลอมมากที่สุด ตรงกับขอใด 
 ก.  กลวยไมปากับตนมะมวง 
 ข.  เหยี่ยวกับหนูนา 
          ค.  ควายกับนกเอ้ียง 
          ง.  แมลงปอกับดอกไม 
7.  ระบบนิเวศในขอใดถือวาเปนแหลงสําคัญในการ

อนุบาลตวัออนของสัตวน้ํา  
ก. ระบบนิเวศนํ้าจืด 
ข. ระบบนิเวศทางทะเล 
ค. ระบบนิวเศปาชายเลน 
ง.  ระบบนิเวศน้ําตกในปา  

8. รากของตนแสมมีประโยชนอยางไร  
ก. ชวยกันลม 
ข.  ชวยกรองสิ่งปฏิกูล 
ค.  นําไปรับประทานได 
ง. เปนที่อยูของหิงหอย  

9.  เหตุใดจึงเรียกปาชายเลนวาปาโกงกาง  
ก.  ตนโกงกางหาไดยากในปาชายเลน 
ข.  ตนโกงกางมีปริมาณมากในปาชายเลน 
ค.  ตนไมที่ขึน้ในปาชายเลนพบเฉพาะตน  
     โกงกาง 
ง.   ตนโกงกางจะขึ้นไดงายที่สุดใน 
      ปาชายเลน 

10.  เหตุใดประชาชนที่อาศัยอยูใกลทะเลจึงนิยม
ปลูกตนไมไวเปนแนวหนาทบึ 

ก.  ปองกันลม  
ข.  ใหความรมรื่น 
ค.  ปองกันนํ้าทวม 
ง.  เอาไวเปนแนวแบงเขต 
 
 



11.  หญาคามีความสําคัญในกระบวนการฟนตัว
ของปาอยางไร 

ก.  เปนพืชที่ขึ้นเองไดงายไมตอง   
     เสียเวลาในการปลูก 
ข.  เปนพืชทีข่ยายพันธุโดยเมล็ดและ  
     เหงาทําใหสัตวปามีอาหารไมอดตาย 
ค.  เปนพืชทีร่ักษาสภาพความชุมชื้นของ   
    หนาดินใหเพียงพอกับพืชชนิดอ่ืน  
ง.  เปนเชื้อเพลิงอยางดีที่ทําใหเกิดไฟปา  
    ทําใหมีที่โลงเพ่ือใหปาเจริญเติบโต  

12.  สภาพของระบบนิเวศที่นับไดวามีความ
สมบูรณมากที่สุด ตรงกับขอใด 
         ก. มีสัตวกินพืชนอยและมีผูลาจํานวนมาก 
         ข. มีเฉพาะผูผลติและผูบริโภคลําดับที่หนึ่ง 
         ค. ผูลามีจํานวนนอยและมีสัตวกนิพืช  
            จํานวนมาก  
         ง. มีผูผลิตและผูบริโภคหลายลําดบัขั้นและ  
            มีสัตวกินพืชจํานวนมาก 
13. น้ําในลําธารแหงหนึ่งไหลตลอดปแสดงถึง
สภาพธรรมชาติขอใด 

ก.  เปนที่ราบต่ําตลอดลําธาร 
ข.  มีตาน้ําอยูในปาสมบูรณ 
ค.  เปนบริเวณที่มีน้ําบาดาลอยูใตดิน  
     มาก             
ง.  บริเวณนั้นมีภูเขาน้ําไหลลงจากที่สูง  
    ลงสูที่ต่ํา 

14. จุลินทรียมีผลตอความอุดมสมบูรณของดิน
อยางไร  

ก.  จุลินทรียจะชวยเพิ่มปรมิาณ  
     ออกซิเจนในดิน 

          ข.  เม่ือจุลินทรียตายจะเปนปุยธรรมชาติ  
               ใหแกพืช 

ค.  จุลินทรียจะชวยยอยสลายซากพืช  
     ซากสัตวในดินใหเนาเปอย  

ง.  จุลินทรียจะไปกระตุนใหพืชคายน้ํา  
    สงผลตอความชุมชื้นในดิน  

15.  การสงวนรักษาดินที่ไดผลดีเพ่ือใหสิ่งมีชีวิตได
อยูอาศัย คือขอใด 

ก.  การปลูกพืชคลุมดิน  
ข.  การใสปุยในดินอยางสม่ําเสมอ 
ค.  การปรับที่ดินใหไดระดับเทากัน 
ง.  การปฏิรูปที่ดินโดยกําจัดวัชพืชอยูเสมอ  

 16.  ขอใดกลาวถึงการอนรุักษทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมไดถูกตอง  

ก.  การรักษาหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ  
     และสิ่งแวดลอมไดถูกตอง 
ข.  การใชทรัพยากรธรรมชาติและ   
     สิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนคุมคาที่สุด 
ค.  การรักษาหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ   
     และสิ่งแวดลอมไวใหลูกหลานไดใช  
     ประโยชน 
ง.  การใชทรัพยากรธรรมชาติและ 
    สิ่งแวดลอมใหเกิดประโยชนและมีใช   
    อยางยั่งยืน  

17. เหตุผลในขอใดที่ทําใหมนุษยเปนตวัการสําคัญ
อยางหนึ่งในการทําใหเกิดสภาวะแวดลอม
เปลี่ยนแปลง 
         ก. เพ่ือใหเหมาะสมกับการดํารงชีวิต 
         ข.  เพ่ือใหเหมาะสมกับการพัฒนาประเทศ 
         ค.  เพ่ือรักษาความสมดุลของธรรมชาติ  
              ไมใหเกิดขึ้นอยางรวดเร็ว 
         ง.  เพื่อใหเหมาะสมกับการเพิ่มจํานวนของ    
             ประชากร 
 
 
 
 



18.  จากความหมายทรัพยากรธรรมชาต ิคือ “สิ่ง
ที่ไดมาจากธรรมชาติและมีประโยชนตอความ
เปนอยูของมนุษย ดังนั้นแสงอาทิตยจึงจัดเปน
ทรัพยากรธรรมชาติดวย” ขอความนี้กลาวถูกตอง
หรือไม อยางไร 
          ก.  ถูก  เพราะเราสามารถแปลง  
               แสงอาทิตยใหเปนพลังงานได 
          ข.  ถูก  เพราะแสงอาทิตยมีความจําเปน             
               ตอการดํารงชีวิตของมนุษย 
          ค.  ผิด  เพราะเปนสิ่งที่ไมตองเสาะ                    
              แสวงหามาใชประโยชน 
          ง.  ผิด  เพราะไมสามารถนํามาใชเปน    
              วัตถุดิบในการอุตสาหกรรมได  
19. พฤติกรรมที่แสดงวามีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเหมาะสมที่สดุ 
ยกเวน ขอใด 

ก.  คอยแจงเบาะแสผูที่กระทําผิดในการ 
     ทําลายปาไม 
ข. อนุรักษจํานวนสัตวปาโดยนําสัตวปา 
    มาเลี้ยงเพ่ือขยายพันธุไวจําหนาย 
ค. เกษตรกรกําจัดแมลงโดยใชสะเดาปน    
    ผสมน้ําพนแปลงผักทุกๆ 15 วัน 
ง.  เขารวมกิจกรรมการรณรงคอนุรักษ 
    ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม    
    ทุกที่ที่มีการจัดขึ้น  

20.  วธิีอนุรักษสิ่งแวดลอมที่ดี คือการปลูกปาและ
ไมทําลายปา แตจะใหไดผลตองเปลี่ยนลกัษณะ
นิสัย เกี่ยวกบัอะไร 

ก.  คานิยม 
ข.  การใฝรู 
ค.  ความมีวินัย 
ง.  ความสามัคคี  
 

21. ผลกระทบจากการที่พ้ืนที่ปาไมของประเทศ
ลดลงที่เห็นไดชัดเจนที่สุด คือขอใด 

ก.  สัตวปาสูญพันธหรือลดจํานวนลงอยาง 
     รวดเร็ว 
ข.  เกิดการลักลอบตัดไมมากขึ้นเพราะไมมี 
     ราคาสูง 
ค.  เกิดสภาพอากาศแปรปรวน ปญหาภัย  
     แลงและอุทกภัยรุนแรงเกิดขึ้นทุกท ี
ง.  เกิดการระบาดของศัตรพืูชมากขึ้นเชน  
    เพลี้ยกระโดด ตั๊กแตนและหอยเชอรี ่

 
 -------------------------------------------------------  
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาดานสิ่งแวดลอม 
คําชี้แจง   

1. แบบทดสอบฉบับน้ีวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม มีคําถามทั้งหมด 20  
คําถาม ใชเวลาทํา 30 นาที  

2. ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวตอบคําถาม  โดยแตละสถานการณจะมี
คําถามเปนชดุๆละ 4 ขอ แตละขอมีความตอเน่ืองกัน เปนคําถามแบบปรนัย 4 ตวัเลือก
แตละคําถามจะมีคําตอบทีถู่กตองที่สุดเพียงขอเดียว  

3. ใหนักเรียนหาคําตอบทีถู่กนัน้มาตอบลงในกระดาษคําตอบ โดยทําเครื่องหมาย  ลงใน
ชอง ก ข ค และ ง ที่เห็นวาถูกตองที่สุด   ในกระดาษคาํตอบที่กําหนดให 
ดังตัวอยางการตอบขอ ก ดังนี้  
        ก        ข       ค        ง 

    
     

4. ถานักเรียนกากบาทคําตอบแลวแตตองการเปลี่ยนคําตอบใหมใหขีด = ทับคําตอบเดิม
เสียกอน ใหชดัเจนทุกครั้งไป แลวคอยกากบาทเลือกคาํตอบใหม ดังตัวอยางเปลี่ยน
คําตอบจาก ก เปน ง ดังนี้  

     ก         ข       ค       ง 
    

    
5. นักเรียนตอบไดเพียงคําตอบเดียวเทานั้น ถาขอใดมีเกิน 1 คําตอบจะถือวาขอน้ันผิด 
6. จงระวังกากบาทใหตรงกับขอคําถามเสมอ 
7. กรุณาอยาขีดเขียนเครื่องหมายใดๆลงในขอสอบและนกัเรียนจะตองสงกระดาษคําตอบ

พรอมแบบทดสอบแกกรรมการคุมสอบดวย  
*************************************************************************************************  
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สถานการณที ่1  (ใชตอบคาํถามขอ 1-4 ) 
ในชวงระยะเวลากวา  20 ปที่ผานมา ทรัพยากรในบริเวณเขาแผงมานี้ถูกใชประโยชนเพ่ือ

ตอบสนองนโยบายการพัฒนาประเทศอยางเรงรีบ ถนนสายตางๆถูกตัดทะลุกลางปา และการให
สัมปทานปาไม ทําใหชาวบานจากที่ตางๆ อพยพเขามาบุกเบิกหักรางถางพง ลาสัตว ตัดไม ถือ
ครองที่ดินในบริเวณเขาแผงมามากขึ้น สงผลใหดินถูกชะลางและเสื่อมสภาพลง ผืนปาที่เคย
สมบูรณจึงกลายสภาพเปนภูเขาหัวโลน เหลือแตเพียงหญาคา ทําใหเกิดไฟปาเปนประจําทุกปใน
ฤดูแลง  

 
1. ปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในสถานการณนี้ คืออะไร  

ก. การลาสัตวในพื้นที่ปา 
ข. การเกิดไฟปา ในฤดูแลง 
ค. การพัฒนาประเทศอยางเรงดวน  
ง. การสูญเสียพืน้ที่ปาอันอุดมสมบูรณ  

2. นักเรียนคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ วาอยางไร.  
ก.  ชาวบานขาดแคลนอาหาร 
ข. รัฐบาลเรงพัฒนาประเทศเร็วเกินไป 
ค. การบุกรุกถือครองที่ดินที่เปนผืนปามากขึ้น 
ง. หญาคาเต็มพ้ืนที่ปาทําใหเปนแหลงเชื้อเพลิงอยางดี 

3. นักเรียนคิดวาจะเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ อยางไร 
ก. รณรงคใหความรูเรื่องความสําคัญของผืนปาแกชาวบาน 
ข. ชวยแจงเบาะแสแกทางราชการในการเขาจับกุมผูบุกรุกปาไม 
ค. ทําหนังสือรองเรียนไปยังกรมปาไมใหหาที่ทํากินใหมใหแกชาวบาน 
ง. ขอความชวยเหลือไปยังสวนราชการในการชวยกันกําจัดหญาคา   

     4.  ถามีการดําเนินการแกไขตามที่นักเรียนเสนอในขอที่ 3 ผลที่ไดจะเปนอยางไร 
ก.  ไฟปาเกิดนอยลงกวาเดิม 

              ข.  ไดสถานที่ทองเที่ยวเพ่ิมขึ้น 
     ค.   ชาวบานมีที่ทํากินและอาหารเพิ่มขึ้น 
     ง.   ผืนปาที่เคยแหงแลงกลับมาสมบูรณอีกครั้ง 
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สถานการณที ่2  (ใชตอบคาํถามขอ 5 - 8 ) 
ในชวงฤดูแลงของทุกป เกษตรกรในหมูบานแหงหนึ่งจะนิยมปลูกพืชผักตางๆจําพวก 

ถั่วฝกยาว แตงกวา เพราะจะขายไดราคาดี การปลูกพืชดังกลาวไดอาศัยนํ้าจากชลประทาน 
พืชผักที่ชาวบานปลูกนี้ไดมีการพนยาปราบศัตรูพืชเปนจํานวนมากและในบริเวณใกลเคียงกับ
แปลงปลูกผักมีหนองนํ้าธรรมชาติขนาดใหญซึ่งมีผักพื้นบานหลายชนิดขึ้นอยูตามธรรมชาติ 
โดยเฉพาะผักบุงไทย ซึ่งชาวบานจะเก็บผักเหลานี้มาประกอบอาหารและพบวาชาวบานที่
รับประทานผักเหลานี้มีอาการปวดทอง วิงเวียนศีรษะ หนามืดและอาเจียนอยางรุนแรงจนตอง
นําสงโรงพยาบาลอยางเรงดวน 
 
5.  ปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในสถานการณนี้ คืออะไร  

ก.  การปนเปอนของยาปราบศตัรูพืชในแหลงน้ํา 
ข.  การใชน้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติโดยไมตมใหสะอาดกอนบริโภค 

      ค.  การใชยาปราบศัตรูพืชเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรใหมากขึ้น 
ง.   เกิดโรคติดตอทางเดินอาหารกับชาวบานที่บริโภคน้ําจากธรรมชาติ   

6. นักเรียนคาดคะเนสาเหตขุองปญหาในสถานการณนี้ วาอยางไร 
ก.  น้ําจากแหลงน้ําธรรมชาติสกปรกมีเชือ้โรค 
ข.  ยาปราบศตัรูพืชปนเปอนในแหลงน้ําหมูบาน 
ค.  การเก็บพืชผักเพื่อใชในการบริโภคไมถูกวิธี 
ง.   ชาวบานบริโภคผักที่มีการพนยาปราบศตัรูพืช 

7.  นักเรียนคิดวาจะเสนอวธิีการแกปญหาในสถานการณนี้ โดยแจงไปยังหนวยงานราชการที่
เกี่ยวของอยางไร 
         ก. เพื่อขอใหมีหนวยแพทยประจําหมูบาน 
 ข. เพ่ือขอมาใหความรูแกเกษตรกรเรื่องอันตรายของยาปราบศัตรูพืช 
  ค. เพื่อขอมาใหความรูแกเกษตรกรในวธิกีารทําความสะอาดผักที่ถูกวิธ ี
     ง. เพื่อขอมาใหความรูแกเกษตรกรในการนําน้ําจากแหลงธรรมชาติมาทําใหสะอาด  
8.  ถามีการดําเนินการแกไขตามที่นักเรยีนเสนอในขอที่ 7 ผลที่ไดจะเปนอยางไร  
      ก. ปริมาณผลผลิตทางการเกษตรมากขึ้น 
       ข. เกษตรกรหันมาใชวิธปีราบศตัรูพืชแบบธรรมชาต ิ
 ค. แหลงน้ําในหมูบานไมมีการปนเปอนของสารเคมี 
 ง.  เกษตรกรมีน้ําสําหรับบริโภคที่สะอาดปราศจากเชื้อโรค 
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สถานการณที ่3  (ใชตอบคาํถามขอ 9 - 12 ) 
ประสบการณความเจ็บปวดที่เกษตรกรไดรับจากการทําเกษตรเพื่อขายหรือเกษตรแบบใหม 

ก็คือ “การพึ่งพาตลาด” ซึ่งราคาถูกกําหนดโดยผูอ่ืน เวลาราคาดีก็ปลูกกันขนาดใหญ พอราคาตก
ก็สิ้นเนื้อประดาตัว อีกทั้งในการปลูกก็ตองพ่ึงสารเคมีอยางมากมาย เปนอันตรายทั้งระบบนิเวศ
และตัวเกษตรกรเอง และที่สําคัญก็คือ เกิดการสูญเสียภูมิปญญาชาวบานที่ตกทอดกันมาจาก
บรรพบุรุษไปจนหมดสิ้น 

 
9. ปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในสถานการณนี้ คืออะไร 

ก. ผลิตผลทางการเกษตรลนตลาด  
ข. สารเคมีตกคางในผลิตผลทางการเกษตร  
ค.  พอคาคนกลางเปนผูกําหนดราคาผลผลิต 
ง.  ความลมเหลวของการทําเกษตรเพื่อขาย 

10.  นักเรียนคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ วาอยางไร 
ก.  การปลูกพืชชนิดเดียวกันมาก 
ข.  การกําหนดราคาผลผลิตโดยผูอ่ืน 
ค.  การพึ่งสารเคมีในการทําการเกษตรมากไป 
ง.  ภูมิปญญาชาวบานไมเพียงพอตอความตองการเพิ่มผลผลติที่มากขึ้น 

11.  นักเรียนคิดวาจะเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ โดยแจงไปยังหนวยงานราชการที่
เกี่ยวของอยางไร 

ก. เพ่ือรับทราบปญหาและชวยหาตลาดรองรับผลผลิตที่ได 
ข. เพ่ือรับทราบปญหาและมาใหความรูแกเกษตรกรเกี่ยวกับการทําเกษตรแบบยั่งยืน 
ค.  รับทราบปญหาและมาใหความรูเกษตรกรเกี่ยวกับปญหาการเพิ่มผลผลิตโดยใช  
     สารเคมี 

 ง.  เพื่อรับทราบปญหาและมาใหความรูแกเกษตรกรเปลี่ยนมาใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยเพ่ือ  
         เพ่ิมผลผลิต 

12.  ถามีการดําเนินการแกไขตามที่นักเรียนเสนอในขอที่ 11 ผลที่ไดจะเปนอยางไร  
 ก.  ผลผลิตทางการเกษตรจะไมลนตลาด 

ข. การตกคางของสารเคมีในผลผลิตจะนอยลง 
ค.  เกษตรกรจะมีเครื่องมือและเทคโนโลยีที่ทันสมัยขึ้น 
ง.  เกษตรกรจะมีวิถีการทําเกษตรที่พอเพียงตอความจําเปนพ้ืนฐาน 
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สถานการณที ่4  (ใชตอบคาํถามขอ 13 – 16 ) 
บานของขมิ้นขายของอยูใกลสถานที่ทองเที่ยวในปาแหงหน่ึง ซึ่งมีน้ําตกที่สวยงาม ในแตละวัน
รานของเธอจะขายของใหกับนักทองเที่ยวไดประมาณวันละหลายพันบาท เม่ือเวลาผานไป 5 ป 
รานของขมิ้นเร่ิมมีรายไดลดลงวันละไมถึงสองรอยบาท และบางวันถึงกับขายไมได ซึ่งเม่ือขม้ิน
ลองเดินเขาไปสํารวจบริเวณน้ําตกก็พบวา น้ําซึ่งเคยใสสะอาดกับมีแตขยะลอยเต็มไปหมด และยัง
มีปลาตายเต็มไปหมด 
 
13.   ปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในสถานการณนี้ คืออะไร 

ก.  น้ําตกแหงขอดไมมีน้ํา 
ข.  ความสกปรกของน้ําตก 
ค.  นักทองเที่ยวมีปริมาณเยอะเกินไป 
ง.  รานของขมิ้นขายของไดกําไรนอย 

14.  นักเรียนคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ วาอยางไร 
ก.  ของในรานขม้ินมีราคาแพง 
ข.  นักทองเที่ยวทิ้งขยะลงในน้ําตก 

    ค.  นักทองเที่ยวเก็บของปาออกมา  
ง.  ฝนไมตกตามฤดูกาลทําใหน้ําตกแหง 

15.  นักเรียนคิดวาจะเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ อยางไร 
ก. ติดปายประกาศไมใหนักทองเที่ยวมีการนําของปาออกมา 
ข.  คอยสอดสองและแจงเจาหนาที่เพ่ือจับกุมผูที่นําของปาออกมา 

 ค.  ชวยสอดสองและแจงเจาหนาที่เพ่ือเตือนนักทองเที่ยวที่ทิ้งขยะลงในน้ํา 
 ง.  แจงครูเพ่ือชวยรองเรียนแกหนวยงานที่เกี่ยวของเพ่ือขอทําฝนเทียม 

16.  ถามีการดําเนินการแกไขตามที่นักเรียนเสนอในขอที่ 15 ผลที่ไดจะเปนอยางไร 
 ก.  น้ําตกใสสะอาดและมีปลาอาศัยอยู 

 ข.  น้ําในน้ําตกมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น 
 ค.  ไมมีการลักลอบนําของปาออกมา 

      ง.   นักทองเที่ยวมาซื้อของรานขม้ินเหมือนเดิม 
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สถานการณที ่5  (ใชตอบคาํถามขอ 17 - 20 ) 
 นายแดงประกอบอาชีพทําสวนสม 10 ไร ที่ดินของเขามีลักษณะเปนเนินเขาลาดชัน มีธาร
น้ํา ลําคลองเล็กจํานวนมาก มีน้ําไหลตลอดทั้งป เนื่องจาก เคยเปนพื้นที่ปาสงวนมากอนจึงมีดิน
อุดมสมบูรณดี ในปแรกๆสมของเขาเจริญเติบโตและใหผลผลิตในปริมาณสูงโดยไมตองใหปุยใดๆ
เลย หลายปตอมาเขาพบวา สมเร่ิมใหผลผลิตต่ําลงเรื่อยๆ แมจะดูแลเปนอยางดี เขาสังเกตเห็นวา 
เวลาฝนตกหนัก น้ําฝนจะไหลบาอยางรวดเร็ว เพราะพื้นที่สวนของเขามีความลาดชันอยูแลว น้ําที่
ไหลลงคลองมีลักษณะขุนมาก ซึ่งปจจุบันก็ตื้นเขินเพราะตะกอนดินและแหงขอดในฤดูแลง 
 
17. ปญหาสําคัญที่เกิดขึ้นในสถานการณนี้ คืออะไร 
 ก.  ผลผลิตในสวนสมมีปริมาณต่ํา 

 ข.  ลําคลองตื้นเขินและแหงขอด 
 ค.  การบุกรุกพื้นที่ปาสงวนแหงชาติ 

     ง.   เกษตรกรปลูกสมเกินความตองการของตลาด 
18.  นักเรียนคาดคะเนสาเหตุของปญหาในสถานการณนี้ วาอยางไร 
 ก.  ฝนไมตกตามฤดูกาล 
 ข.  การถอนหญาใหโลงเตยีน 
 ค.  เกิดจากการชะลางหนาดินของฝน 
 ง.  การปลูกตนสมในปริมาณที่มากเกินไป 
19.  นักเรียนคิดวาจะเสนอวิธีการแกปญหาในสถานการณนี้ อยางไร 

ก. ทําการขุดคลองเพิ่ม 
 ข.  ทําการสรางฝายกั้นน้ํา 
 ค.  ทําการปลูกพืชคลุมดิน 
 ง.  ใสปุยวิทยาศาสตรบํารุงเยอะๆ 
20.  ถามีการดําเนินการแกไขตามที่นักเรียนเสนอในขอที่ 19 ผลที่ไดจะเปนอยางไร 
 ก.  ฝนตกตามฤดูกาล 
 ข.  ดินอุดมสมบูรณผลผลติจึงดี 

 ค.  มีปริมาณน้ําเพียงพอตอการทําสวนสม 
 ง.  มีบริเวณปลูกสมมากขึ้นจากการถอนหญา 
 
 
********************************************************************************************************  

 
 
 



   15 

แบบสอบถามวัดเจตคติตอการอนุรักษสิ่งแวดลอม  
คําชี้แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการอนุรกัษสิ่งแวดลอมของ
นักเรียน นักเรียนมีอิสระเตม็ที่ในการเลือกตอบตามความคิดเห็นของตนเองขอใหนักเรียน
ทุกคนพยายามอานขอความที่ถามโดยละเอียดและพิจารณาอยางรอบคอบแลวจึง
ตัดสินใจตอบคําถาม 

2.  โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ ชองใดชองหน่ึงที่ตรงกับความคิดเห็น   
    ของนักเรียน 

ตัวอยาง 
ขอ ขอความ เห็น

ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

0. การสงวนพื้นที่ปาไมเปนอุทยานแหงชาติมีผลทําให
เกษตรกรขาดพื้นที่ในการทําเกษตรอยางมาก 

     

 
 
ชื่อ........................................................................................ชั้น.............เลขที่............... 
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ขอ ขอความ เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

1. ชาวบานหาของปามาขายใหกับนักทองเที่ยวเปนวธิีการหารายไดเขา
หมูบานไดดี 

     

2 เราไมจําเปนตองเรียนรูสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติเพราะเรียนรูไปกับ
ชีวิตประจําวันอยูแลว 

     

3. ถามีน้ําเหลือเฟอในการทําการเกษตรก็ไมจําเปนตองประหยัดน้ํา      

4. การนําเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในหมูบาน เปนสวนหนึ่งของชีวิตที่พอ
กินพอใช 

     

5. การทําไรเลื่อนลอยเปนการใชประโยชนจากดินอยางคุมคา      

6. ฟนเปนเชื้อเพลิงที่มีราคาถูกจึงควรมีการสงเสริมการใชฟนเปน
เชื้อเพลิงใหมากขึ้น 

     

7. ดินน้ันถึงจะใชอยางไรก็ไมหมดจึงมีความจําเปนอยที่ตองมีการ
อนุรักษ 

     

8. เม่ือตัดตนไมในปามาแลว ไมจําเปนจะตองปลูกตนไมทดแทน เพราะ
ตนไมจะขึ้นเองตามธรรมชาติอยูแลว  

     

9. การอนุรักษปาไมเปนหนาที่ของคนไทยทุกคน      

10. การปลูกตนไมชวยใหมีแหลงน้ําเพิ่มขึ้น      

11. การสงวนรักษาปามากเกินไป ทําใหการพัฒนาประเทศลาชา      
12. การทําไรขาวโพดโดยการถางปา ถือเปนการปลูกตนไมทดแทน

เหมือนกัน 
     

13. การตัดตนไมในปามีประโยชน 2 ดาน คือ ขายไดราคาดีกับมีที่ดินใน
การทําเกษตรเพิ่มขึ้น 

     

14. พระราชบัญญัติปาสงวนเปนวิธีการควบคุมดูแลและปองกันปาไม      

15. ประเทศไทยกําลังจะเปนประเทศอุตสาหกรรม ปาไมจึงมีความสําคัญ
นอยลง 

     

16. การตัดไมมากๆจะทําใหบริเวณนั้นมีความเจริญเขาไปถึงเร็ว      

17. การปลูกปาทดแทนทําใหโลกสดใส      

18. การนํากลาไมมาปลูกเพิ่มในปาที่โลงเตียนจะทําใหปาอุดมสมบูรณขึ้น      

19. มนุษยเปนตัวการสําคัญในการทําลายปาไม      
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ขอ ขอความ เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไม
เห็น
ดวย
อยาง
ยิ่ง 

20. การใชของปามาประดับบานแสดงถึงการเห็นคุณคาทางธรรมชาติ      

21. การอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนเรื่องของผูใหญ มากกวาจะเปนเรื่องเด็ก      

22. ปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาที่เกี่ยวของกับประชาชนจึงตองอาศัย
ความรวมมือจากทุกฝาย 

     

23. การที่เกษตรกรหันมาใชยาเรงดอกและผล จะชวยรักษาสมดุลทาง
ธรรมชาติไดรวดเร็วทางหนึ่ง 

     

24. กลวยไมทีเ่กาะอยูตามตนไมในปา เหมาะแกการนําไปประดับที่บาน
เพ่ือจะไดมีคนชมความงามดีกวาอยูปาทีไ่มมีใครเห็น 

     

25. ในการเขาคายครูจัดใหนักเรียนชวยกันปลูกตนไม นักเรียนคิดวาไม
จําเปนเพราะบริเวณดังกลาวมีตนไมเยอะอยูแลว 

     

26. การลาสัตวบางชนิดที่มีจํานวนมากเปนสิง่ที่ทําใหเกิดความเพลิดเพลนิ 
นาจะสงเสริมใหเปนจุดขายของการทองเที่ยว 

     

27. เขตรักษาพันธุสัตวปา เปนบริเวณทีส่ัตวสามารถดํารงชีวติอยูได ตาม
ธรรมชาติ ควรมีการขยายเขตปาใหมากขึ้น 

     

28. การสลักชื่อไวตามตนไมหรอืกอนหินไมถือวาเปนการทาํลายธรรมชาต ิ      

29. นักเรียนไมควรเสียใจตอปญหาสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นถานักเรียนไมใช
ผูกระทํา 

     

30. นักเรียนรูสึกเจ็บใจที่เห็นขาวการลักลอบตัดไมแตจับตวัผูกระทําผิด
ไมได 

     

31. พอคาที่ทําการลักลอบคาขายสัตวปานั้น นาจะมีการลงโทษใหหนัก      

 

 

 

 

******************************************************************* 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสม 
ในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

คําชี้แจง 
1. แบบสอบถามฉบับนี้เปนแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสมในการจัด 

กิจกรรมคายวชิาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอมของนักเรียน  
2. แบบสอบถามฉบับนี้แบงเปน 2 ตอน คือ 

ตอนที่  1 เปนการสอบถามเกี่ยวกับความเหมาะสมดานปจจัยเบื้องตน ไดแก เวลาที่ใชใน
เดินทาง สถานที่ที่ใชในการจัดกิจกรรม อุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรม คุณภาพของวิทยากร  

ตอนที่ 2  เปนการสอบถามเกี่ยวกับความเหมาะสมดานกระบวนการจัดกิจกรรม ไดแก  
วิธีการจัดกิจกรรม ปฏิสัมพันธระหวางวิทยากรกับผูเขารวมกิจกรรม  การเขารวมกิจกรรม การ
ตรงเวลา 
ใชการวัดแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ เหมาะสมอยางยิ่ง เหมาะสม ไมแนใจ ไม
เหมาะสม และไมเหมาะสมอยางยิ่ง 
3.   โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองทางขวามือ ชองใดชองหน่ึงที่ตรงกับความคิดเห็นของ 
นักเรียน 
ตัวอยาง 
ขอ ขอความ เหมาะสม

อยางยิ่ง 
เหมาะสม ไม

แนใจ  
ไม

เหมาะสม 
ไม

เหมาะสม
อยางยิ่ง 

0. สถานที่ทํากิจกรรม          
 
 
ชื่อ.....................................................................................ชั้น................เลขที่............. 
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ขอ ขอความ เหมาะ 
สมอยาง

ยิ่ง 

เหมาะ 
สม 

ไม
แนใจ  

ไม
เหมาะ 
สม 

ไม
เหมาะ 
สมอยาง

ยิ่ง 
1. เอกสารประกอบการทํากิจกรรมมีความชัดเจน      

2. เอกสารประกอบมีจํานวนเพียงพอ      

3. เอกสารประกอบการอบรมมีเนื้อหาสอดคลองกับ
กิจกรรมที่ลงมอืปฏิบัติ 

     

4. เวลาในการเดินทางไปสถานที่ทํากิจกรรม      

5. สถานที่พัก สะดวก สบาย      

7. สถานที่ทํากิจกรรมเอื้ออํานวยตอการเรียนรู      

8. หองน้ํา หองสวมมีจํานวนเพียงพอ      

6. การจัดกลุมในการเขาที่พัก      

9. เวลาที่ใชในการบรรยายกิจกรรม      

10. เวลาที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม      

11. อาหารและของวางมีจํานวนเพียงพอ      

12. มีวัสดุ อุปกรณพอเพียงในการจัดกิจกรรม      

13. การจัดกลุมในการทํากิจกรรม      

14. จํานวนครูผูเขารวมกิจกรรมคายวิชาการ      

15. จํานวนวิทยากรในการจัดกิจกรรม      

16. บรรยากาศในการทํากิจกรรม      

17. ความรูที่ไดจากการเขารวมกิจกรรม      

18. ความนาสนใจในการทํากิจกรรม      

19. เวลาในการทํากิจกรรมกับตารางการจัดกิจกรรมที่
กําหนด 

     

20. กิจกรรมที่ทํากับตารางการจัดกิจกรรมที่กําหนด      

21. การมีสวนรวมของนักเรียนในการทํากิจกรรม      

22. การปลูกฝงในการทํางานเพื่อประโยชนของสวนรวม      

23. ความเปนกันเองของวิทยากร      

24. ลีลาการพูดในการทํากิจกรรมของวิทยากร      

ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………………………………...........

. 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูรับผิดชอบ 
ที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  

 โมดูลการฟนฟูปา: เขาแผงมา 
แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

1. ทานเปนผูรับผิดชอบโมดูลมานานเทาไร  
     นอยกวา 1  ป  1-2 ป         2- 3 ป       มากกวา 3 ป 
ตอนที่ 2  ขอมูลความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม 

การจัดการเขาคายวิชาการ               กลุมที่ 1        กลุมที่ 2  
1.  ทานมีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ในดานงบประมาณ  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................. 

ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ในดานอาหารและของวาง  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................. 

ในดานวิทยากร  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ดานครูผูเขารวมกิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานนักเรียน       กลุมที่ 1 (ม.2/3และ2/4)         กลุมที่ 2  ( ม.2/1และ2/2 ) 

 ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ดานการกระบวนการจัดกิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ทานมีขอเสนอแนะหรือไมอยางไร   

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานงบประมาณ 
…………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................. 
ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานอาหารและของวาง 
…………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................. 
ในดานวิทยากร 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานครูผูเขารวมกิจกรรม
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานนักเรียน       กลุมที่ 1 (ม.2/3และ2/4)         กลุมที่ 2  ( ม.2/1และ2/2 ) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานการกระบวนการจัดกิจกรรม
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นของครูผูเขารวมกิจกรรม 

ที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม  
 โมดูลการฟนฟูปาเขาแผงมา  

แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

1. ทานเคยเขารวมกิจกรรมคายโมดูลดานสิ่งแวดลอม ในโมดูล  (มากกวา 1 ชองก็ได) 

      สวนปาในเมือง ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6  

 ชวงตอของแมน้ําสูมหาสมุทร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1  

 การฟนฟูปา : เขาแผงมา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  

 อ่ืนๆ(ระบุ)....................................................................... 
2. ทานเคยเขารวมกิจกรรมโมดูลเขาแผงมา  ประมาณ (เปนจํานวนครัง้) 

      ครั้งแรก      1 ครั้ง       2 ครั้ง     3 ครั้ง      มากกวา 3 ครั้ง  
ตอนที่ 2  ขอมูลความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม 

การจัดการเขาคายวิชาการ      กลุมที่ 1 (ม. 2/3 และม.2/4)  

             กลุมที่ 2 (ม.2/1 และ ม.2/2) 
1.  ทานคิดวามีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ในดานคุณภาพอาหารและของวาง  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................. 

ในดานวิทยากร  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานนักเรียน       กลุมที่ 1 (ม.2/3และ2/4)         กลุมที่ 2  ( ม.2/1และ2/2 ) 

 ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ดานการกระบวนการจัดกิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ทานมีขอเสนอแนะหรือไมอยางไร   

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานอาหารและของวาง 
…………………………………………………………………………………………………… 
.................................................................................................................................. 
ในดานวิทยากร 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานนักเรียน      กลุมที่ 1     (ม.2/3และ2/4)        กลุมที่ 2  ( ม.2/1และ2/2 ) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานการกระบวนการจัดกิจกรรม
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณความคิดเห็นของวิทยากร 
ที่มีตอความเหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการ วชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม   

โมดูลการฟนฟูปา: เขาแผงมา 
แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี้  
ตอนที่ 1 ขอมูลพ้ืนฐาน 

1. ทานรับหนาที่เปนวิทยากรในโมดูลน้ีมานานเทาไร   
  1-2 ป        2-3 ป           มากกวา 3 ป  
     2.  ทานรับหนาที่เปนวิทยากรในดานใด (เน้ือหาความรู/สันทนาการ/การเดินปา)  
   เน้ือหา/ความรู        การเดินปา        สันทนาการ  
ตอนที่ 2  ขอมูลความคิดเห็นที่มีตอความเหมาะสม 

การจัดการเขาคายวิชาการ      กลุมที่ 1 (ม.2/3และ2/4)      กลุมที่ 2 (ม.2/1และ2/2) 
1.  ทานมีปญหาและอุปสรรคหรือไม อยางไร 

ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ในดานครูผูรับผิดชอบโมดูล  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ดานครูผูเขารวมกิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานนักเรียน       กลุมที่ 1 (ม.2/3และ2/4)         กลุมที่ 2  ( ม.2/1และ2/2 ) 

 ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

ดานการกระบวนการจัดกิจกรรม  ดี  พอใช  ปรับปรุง 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 

2. ทานมีขอเสนอแนะหรือไมอยางไร   
ในดานวัสดุ อุปกรณและสิ่งอํานวยความสะดวก 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ในดานสถานที่ที่ทํากิจกรรม 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ในดานครูผูรับผิดชอบ  
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานครูผูเขารวมกิจกรรม
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานนักเรียน       กลุมที่ 1 (ม.2/3และ2/4)          กลุมที่ 2  ( ม.2/1และ2/2 ) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ดานการกระบวนการจัดกิจกรรม
…………………………………………………………………………………………………… 

     …………………………………………………………………………………………………   
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ภาคผนวก ค  
ตารางคาดัชนีความสอดคลอง  

-   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม 
-   แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
-   แบบสอบถามวัดเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
-   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัด   
    กจิกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

 
 

 
 
 
 
 
 
ตาราง 31 คาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม 
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ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม คาIOC 

1 1 1 1 1 1 5 1 

2 1 1 1 1 1 5 1 

3 1 1 1 1 1 5 1 

4 1 1 0 1 1 4 0.8 

5 1 1 1 1 1 5 1 

6 1 1 0 1 1 4 0.8 

7 1 1 1 1 1 5 1 

8 1 1 1 1 1 5 1 

9 0 1 1 1 0 3 0.6 

10 1 1 1 1 1 5 1 

11 1 0 1 1 1 4 0.8 

12 1 1 1 1 0 4 0.6 

13 1 1 1 1 1 5 1 

14 0 1 1 1 1 4 0.8 

15 1 1 1 1 1 5 1 

16 1 0 1 0 1 3 0.6 

17 1 1 1 1 0 4 0.8 

18 1 1 1 1 1 5 1 

19 1 1 1 0 1 4 0.8 

20 1 1 1 1 0 4 0.8 

21 1 1 1 1 1 5 1 

22 1 1 0 1 1 4 0.8 

23 1 0 1 0 1 3 0.6 

24 1 0 1 1 1 4 0.8 

25 1 0 1 1 0 3 0.6 

26 1 1 0 1 1 4 0.8 

27 1 0 1 1 1 4 0.8 
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ตาราง 32 ดัชนีความสอดคลองแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม คาIOC 

1 1 1 1 1 1 5 1 

2 1 1 1 1 1 5 1 

3 1 1 1 1 1 5 1 

4 1 1 1 1 1 5 1 

5 1 1 1 1 1 5 1 

6 1 1 1 1 1 5 1 

7 1 1 1 1 1 5 1 

8 1 1 1 1 0 4 0.8 

9 1 1 1 1 1 5 1 

10 1 1 1 1 1 5 1 

11 0 1 1 1 1 4 0.8 

12 1 1 0 1 1 4 0.8 

13 1 0 1 1 1 4 0.8 

14 1 1 1 1 1 5 1 

15 1 0 1 1 1 4 0.8 

16 1 1 1 1 1 5 1 

17 1 1 1 0 1 4 0.8 

18 1 1 1 1 1 5 1 

19 0 0 1 1 1 3 0.6 

20 1 0 0 1 1 3 0.6 

21 1 1 1 1 1 5 1 

22 1 1 1 1 1 5 1 

23 1 1 1 1 1 5 1 

24 1 1 1 1 1 5 1 
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 ตาราง 33 ดัชนีความสอดคลองแบบสอบถามเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม คาIOC 

1 1 1 0 1 1 4 0.8 

2 1 1 1 1 1 5 1 

3 1 1 1 1 1 5 1 

4 1 1 1 1 1 5 1 

5 0 1 1 1 1 4 0.8 

6 1 1 1 1 1 5 1 

7 1 1 1 1 1 5 1 

8 1 1 1 1 1 5 1 

9 1 1 1 1 1 5 1 

10 1 1 1 1 1 5 1 

11 1 1 1 1 1 5 1 

12 1 0 1 1 1 4 0.8 

13 0 1 1 0 1 3 0.6 

14 1 -1 1 1 1 3 0.6 

15 1 1 1 1 1 5 1 

16 1 1 1 1 1 5 1 

17 1 1 1 1 1 5 1 

18 0 1 1 1 1 4 0.8 

19 1 -1 1 1 1 3 0.6 

20 1 1 1 1 1 5 1 

21 1 1 1 1 1 5 1 

22 1 1 1 1 1 5 1 

23 1 1 1 1 1 5 1 

24 1 1 1 1 1 5 1 

25 1 1 0 1 1 4 0.8 

26 1 1 1 1 1 5 1 

27 1 1 1 1 1 5 1 

28 1 1 1 1 1 5 1 
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ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม คาIOC 

29 1 1 1 1 1 5 1 

30 1 1 1 1 1 5 1 

31 1 1 1 1 1 5 1 

32 1 1 1 1 1 5 1 
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  ตาราง 34 ดัชนีความสอดคลองแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมใน 
การจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

ขอที่ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 รวม คาIOC 

1 1 1 1 1 1 5 1 

2 1 1 1 1 1 5 1 

3 1 1 1 1 1 5 1 

4 1 1 1 1 1 5 1 

5 0 1 1 1 1 4 0.8 

6 1 1 1 1 1 5 1 

7 1 1 1 1 1 5 1 

8 1 1 1 0 1 4 0.8 

9 1 1 1 1 1 5 1 

10 1 1 1 1 1 5 1 

11 1 1 1 0 1 4 0.8 

12 1 1 1 1 1 5 1 

13 0 1 1 1 1 4 0.8 

14 1 1 1 1 1 5 1 

15 1 1 1 1 1 5 1 

16 1 1 1 1 1 5 1 

17 1 1 1 1 1 5 1 

18 1 1 1 1 1 5 1 

19 1 -1 1 1 1 3 0.6 

20 1 -1 1 1 1 3 0.6 

21 1 1 1 1 1 5 1 

22 1 0 1 1 1 4 0.8 

23 0 1 1 1 1 4 0.8 

24 1 1 1 1 1 5 1 
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ภาคผนวก ง 
 

ตารางคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก 
-   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานสิ่งแวดลอม 
-   แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาสิ่งแวดลอม 
ตารางคาอํานาจจําแนก 
-   แบบสอบถามวัดเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
-   แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอความเหมาะสมในการจัด   

    กจิกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

 -    ความเชือ่มั่นของแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู  
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    ตาราง 35  คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดานสิ่งแวดลอม 

 
ขอที่ p r ขอที่ p r 

1 0.42 0.45 12 0.7 0.68 
2 0.77 0.21 13 0.54 0.20 
3 0.6 0.29 14 0.75 0.39 
4 0.51 0.22 15 0.76 0.38 
5 0.55 0.20 16 0.44 0.56 
6 0.49 0.39 17 0.25 0.68 
7 0.65 0.31 18 0.6 0.22 
8 0.74 0.20 19 0.62 0.44 
9 0.73 0.21 20 0.46 0.36 
10 0.33 0.24 21 0.45 0.29 
11 0.63 0.51    

 
    ตาราง 36 คาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบความสามารถในการ
แกปญหาสิ่งแวดลอม 

 
ขอที่ p r ขอที่ p r 

1 0.77 0.22 11 0.55 0.56 
2 0.59 0.29 12 0.44 0.68 
3 0.71 0.49 13 0.73 0.39 
4 0.80 0.22 14 0.78 0.34 
5 0.56 0.54 15 0.80 0.32 
6 0.62 0.37 16 0.77 0.37 
7 0.63 0.24 17 0.35 0.32 
8 0.49 0.44 18 0.59 0.49 
9 0.40 0.32 19 0.52 0.56 
10 0.41 0.22 20 0.56 0.44 
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ตาราง 37 คาอํานาจจําแนกรายขอของแบบสอบถามวดัเจตคตติอการอนุรักษสิ่งแวดลอม 
 

ขอที่ r ขอที่ r 
1 0.29 17 0.29 
2 0.32 18 0.29 
3 0.39 19 0.27 
4 0.29 20 0.33 
5 0.20 21 0.29 
6 0.26 22 0.40 
7 0.30 23 0.28 
8 0.36 24 0.37 
9 0.27 25 0.38 
10 0.39 26 0.42 
11 0.50 27 0.29 
12 0.42 28 0.25 
13 0.32 29 0.24 
14 0.38 30 0.73 
15 0.42 31 0.23 
16 0.32   
 

 
ความเชื่อม่ันทั้งฉบับ มีคาเทากับ 0.82 
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    ตาราง 38 คาอํานาจจําแนกเปนรายขอของแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียนที่มีตอความ
เหมาะสมในการจัดกิจกรรมคายวิชาการวชิรมงกุฎดานสิ่งแวดลอม 

 
ขอที่ r ขอที่ r 

1 0.74 13 0.48 
2 0.31 14 0.45 
3 0.30 15 0.31 
4 0.38 16 0.28 
5 0.41 17 0.53 
6 0.32 18 0.50 
7 0.60 19 0.41 
8 0.22 20 0.24 
9 0.52 21 0.33 
10 0.35 22 0.31 
11 0.42 23 0.21 
12 0.50   
 

 
ความเชื่อม่ันทั้งฉบับ มีคาเทากับ 0.81 
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     ภาคผนวก จ   
    โรงเรียนวชริาวุธวิทยาลัย  
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โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย เปนโรงเรียนประจําแบบพับลิกสคูล(Public school) โดยมี
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 6 เปนผูกอตั้ง จัดเปนโรงเรียนเอกชนอันมี
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงเปนพระบรมราชูปถัมภก เปนโรงเรียนประจําชาย
ลวน แบงการศึกษาเปน 3 ภาคเรียน คือ ภาควิสาขะตั้งแตเดือนพฤษภาคม ถึงตนเดือนสิงหาคม 
ภาคปวารณา ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนพฤศจิกายน และภาคมาฆะ ตั้งแตเดือนธันวาคม ถึง
เดือนมีนาคม  โดยกําหนดใหนักเรียนพักอยูในโรงเรียนเปนเวลาตอเนื่อง 2 สัปดาห แลวจึง
สามารถกลับบานได หรือใน 1 เดือนกลับบานได 2 ครั้ง ซึ่งมีกิจวัตรประจําวันดังนี้  

05.45  น  นักเรียนตื่นนอน 
07.00 น.  เรียนคาบที่ 1 
08.00 น.  รับประทานอาหารเชา 
08.30 น.  สวดมนตบนหอประชุม 
09.00 – 13.25 น. เรียนคาบที่ 2 ถึงคาบที่ 6 
13.30 น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
14.15 – 15.30 น. เรียนดนตรี หรือเรียนศิลปะ คาบ 7-8  
16.00 น.  เรียนกีฬา 
18.00 น.  อาบนํ้า 
18.30 น.  รับประทานอาหารเย็น 
19.00 – 20.30 น. เขาหองเพรบ (เวลาทําการบานอานหนังสือ) 
21.30 น.  สวดมนตเย็น 
22.15 น.  เขานอน 
 

ซึ่งจะเปนตารางเรียนตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร สวนวันเสารที่นักเรียนอยูโรงเรียนจะมี
กิจกรรมวันเสารใหนักเรียนเลือกหลากหลาย ตั้งแตเวลา 9.00-12.00 น. สวนในตอนบายของวัน
เสารและวันอาทิตยจะเปนวันวางของนักเรียน จะมีขึ้นสวดมนตในวันอาทิตยตั้งแตเวลา 08.30-
10.00 น. และก็จะวาง  นักเรียนจะแบงเปนคณะทั้งหมด 11 คณะ (หมายถึงหอนอน) โดยแบงเปน
คณะเด็กเล็ก 3 คณะ จะมีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 – 6 สวนอีก 8 คณะจะเปนคณะเด็กใน 
หมายถึงเด็กโต จะมีนักเรียนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 6 คละกันในแตละคณะประมาณคณะ
ละ 60-80 คน  โดยจะมีพ่ีชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 เปนหัวหนาคณะคอยดูแลนักเรียน และมีครูที่ทํา
หนาที่ดูแลนักเรียนในคณะซึ่งเรียกวา ผูกํากับคณะคอยดูแลอีกทีหนึ่ง 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวตัิยอผูวิจัย 

  
ชื่อ ชื่อสกุล   นางทศพร  ไกรฤกษ 
วันเดือนปเกิด   02 มีนาคม 2521  
สถานที่เกิด   อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  
สถานที่อยูปจจุบัน  บานเลขที่ 1294 ถ.กรุงเทพ-นนท 
    เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร 10800 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูชีววิทยาและครวูิทยาศาสตร 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  โรงเรียนวชิราวุธวิทยาลัย ถ.ราชวิถ ี
    เขตดุสติ กรุงเทพมหานคร 10300  
 
ประวตัิการศึกษา   

2538 มัธยมศึกษาตอนปลาย 
จากโรงเรียนมารียวิทยา นครราชสีมา 

2542 การศึกษาบัณฑิต  
สาขาวิชา ชวีวิทยา 
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

          2550          การศึกษามหาบัณฑติ 
             สาขาวิชาการวิจัยและสถิตทิางการศึกษา 
             จากมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ 
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