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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอการวางแผนในการใชเวลาวางของ
นักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร  โดยจําแนกปจจัยที่
ศึกษาเปน 3 ดาน คือ ปจจัยดานสวนตัว ไดแก ระดับชั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายไดของนักเรียน 
และมโนภาพแหงตน ปจจัยดานครอบครัว ไดแก การสนับสนุนการเรียนของผูปกครอง ความคาดหวัง
ของผูปกครอง และฐานะเศรษฐกิจของผูปกครอง และปจจัยดานสิ่งแวดลอมในโรงเรียน ไดแก                 
การเลียนแบบครูในการใชเวลาวาง และการเลียนแบบเพื่อนในการใชเวลาวาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  
กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2550 จํานวน 244 คน ซึ่งไดมาโดยวิธีการสุมแบบแบงชั้น (Stratified 
Random Sampling) โดยใชระดับชั้นเปนชั้น (Strata) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถามการ
วางแผนในการใชเวลาวางของนักเรียนชวงชั้นที่ 2 โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  
กรุงเทพมหานคร   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  คือ การวิเคราะหคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ 
เพียรสันและการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ  

 ผลการวิจัย พบวา:- 
  1. ปจจัยที่มีความสัมพันธกันทางบวกกับการวางแผนในการใชเวลาวางของนักเรียนชวง
ชั้นที่ 2 โรงเรียนสารสาสนเอกตรา เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  มี 5 ปจจัย    ไดแก รายไดของนักเรียน  (X5)  การสนับสนุนการเรียนของผูปกครอง (X8)              
ความคาดหวังของผูปกครอง (X9) การเลียนแบบครูในการใชเวลาวาง (X10) และการเลียนแบบเพื่อนใน
การใชเวลาวาง (X11)  สวนปจจัยที่มีความสัมพันธกันทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05               
มี  2 ปจจัย ไดแก ฐานะทางเศรษฐกิจของผูปกครอง (X6) และมโนภาพแหงตน  (X7) 
  2. ปจจัยที่ไมมีความสัมพันธกับการวางแผนในการใชเวลาวางของนักเรียนชวงชั้นที่  2 
โรงเรียนสารสาสนเอกตรา เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร มี 4 ปจจัย ไดแก  ระดับชั้นที่ศึกษา  :          
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 (X1)   ระดับชั้นที่ศึกษา : ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 (X2)  ระดับชั้นที่ศึกษา  :               
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 (X3) และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (X4)                   



               3 .  ปจ จัยที่ ส งผลตอการวางแผนในการใช เวลาว างของนัก เรียนชวงชั้ นที่   2         
โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05         
มี 4 ปจจัย โดยเรียงลําดับจากปจจัยที่สงผลมากที่สุดไปหาปจจัยที่สงผลนอยที่สุด ไดแก การเลียนแบบ
เพ่ือนในการใชเวลาวาง (X11)  ความคาดหวังของผูปกครอง (X9)  รายไดของนักเรียน (X5) และ             
การสนับสนุนการเรียนของผูปกครอง (X8) ซึ่งปจจัยทั้ง 4 ปจจัยน้ี สามารถรวมกันอธิบายความ
แปรปรวนของการวางแผนในการใชเวลาวางของนักเรียนชวงชั้นที่  2  โรงเรียนสารสาสนเอกตรา             
เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานครไดรอยละ 38.30  
  4.  สมการพยากรณการวางแผนในการใช เวลาว างของนัก เรียนชวงชั้นที่   2          
โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานคร  มีดังนี้ 

   4.1 สมการพยากรณการวางแผนในการใชเวลาวางของนักเรียนชวงชั้นที่  2          
โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนดิบ ไดแก 

    Ŷ = .595+.404 X11+.260 X9+.156 X5+.005 X8

   4.2 สมการพยากรณการวางแผนในการใชเวลาวางของนักเรียนชวงชั้นที่ 2              
โรงเรียนสารสาสนเอกตรา  เขตยานนาวา  กรุงเทพมหานครในรูปคะแนนมาตรฐาน ไดแก 

    Z = .462X11+.206X9+.128X5+.118X8
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 The purposes of this research were to study the factors affecting on leisure time 
planning of the second level, primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra School in Yannawa 
District, Bangkok. The factors were divided into 3 dimensions, first of them was personal factor: 
educational level, learning achievement, students’ income and self- concept, second of them 
was family factor: guardians’ supporting towards student, guardians’ expectation towards 
student and guardian’s economic level, and third of them was learning environmental factor: 
students’ leisure time got imitated to their teacher and students’ leisure time got imitated to 
their peer groups.  
 The 244 samples were the second level, primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra 
School in Yannawa District, Bangkok in academic year 2007. These students were stratified 
randomly sampling from population with strata of class. The instrument was questionnaires of 
leisure time planning of the second level, primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra School 
in Yannawa District, Bangkok. The data was analyzed by the Pearson Product Moment 
Correlation Coefficient and Stepwise Multiple Regression Analysis. 
 
 The results were as follows :- 
 1. There were significantly positive correlation among leisure time planning of the 
second level, primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra School in Yannawa District, 
Bangkok and 5 factors: students’ income (x5), guardians’ supporting towards student (x8),  
guardians’ expectation towards student (x9), students’ leisure time got imitated to their teacher 
(x10) and students’ leisure time got imitated to their peer groups (x11) at .01 level and there 
were significantly positive correlation among leisure time planning of the second level, primary 
grades 4-6 students at Sarasas Ektra School in Yannawa District, Bangkok and 2 factors: 
guardian’s economic level (x6) and self- concept (x7) at .05 level.   



 2. There were no significantly correlation among leisure time planning of the second 
level, primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra School in Yannawa District, Bangkok and 4 
factors; class level : prathom suksa 4 (x1), class level : prathom suksa  5 (x2),  class level : 
prathom suksa 6 (x3)  and learning achievement (x4) . 
 3. There were significantly 4 factors affecting on leisure time planning of the second 
level, primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra School in Yannawa District, Bangkok, at 
.05 level ranking from the most to the least affecter ; students’ leisure time got imitated to their 
peer groups (x11), guardians’ expectation towards student (x9), students’ income (x5) and 
guardians’ supporting towards student (x8). These 4 factors could predicted of leisure time 
planning about percentage of 38.30. 
 4. The significantly predicted equation of leisure time planning of the second level, 
primary grades 4-6 students at Sarasas Ektra School in Yannawa District, Bangkok at.01 level 
were as follows: 
   4.1 In term of raw scores were: 
    
   Ŷ = .595+.404 X11+.260 X9+.156 X5+.005 X8

 
  4.2 In term of standard score were: 
    
  Z = .462X11+.206X9+.128X5+.118X8
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ขอเสนอแนะ ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ อันเปนประโยชนในการศึกษาคนควาในครั้งน้ีดวย
ความกรุณา จนกระทั่งปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวง เรียบรอยสมบรูณ   ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  พลอยเลื่อมแสง  ผูชวยศาสตราจารย
พรหมธิดา  แสนคําเครือ  และอาจารยวิไลลักษณ  พงษโสภาที่กรุณาใหคําแนะนําและเปนผูทรงคุณวุฒิ
ในการตรวจเครื่องมือในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
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�������
%�
�&  24  (�%2ก� ก�
�����ก�  �0.	
	�5�/  ����$���!'�ก�
/�0�  �����	��
�$%��!

�!���%�
ก�*30%�ก�
��  
�����������D1$��%��ก�
�
�
�   �����  5 �� �������
%�
�& 5 (�%2ก� �
�
�(��	��
��'���  !������%�  ���
�
�!�
2�&�����*!�������D1$��%��!����  ����� 4 ��  �������
%�
�& 4  
(�%2ก�  	&���&ก�*��'���  (��ก�%�2!����ก 
 ��ก�
�
������
&)�5,ก+��N	�� 6 ���D1$�ก�
��%��������(���$��&!���ก	��!��  ����� 26 ��  
�������
%�
�&  26 (�%2ก�  ก�
�����ก�  �0.	
	�5�/  ����$���!'�ก�
/�0�  �����	��
�$%��!

�!���%�
ก�*30%�ก�
��  
�����������D1$��%��ก�
�
�
�  ����� 5 ��  �������
%�
�& 5  (�%2ก�                    
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�
�
�(��	����'���  !������%�  (������� �
�
�  (����%�� *	�
�
� 2�& �����*!���D1$��%���
�*�
��  
 �����  3  �� �������
%�
�& 3 (�%2ก�  ���2��	&���&ก�� ���2��(���������$%ก�**��
 
 ���)���%�	�� 2  )����� O��ก�
�
������� �ก�D1$��%�	�� 1 �ก�� �ก!��$����P 3�ก�
!��
� 
�*��� ��ก�
�
������
&)�5,ก+��N	�� 4 	�����D1$�ก�
��%��������(���$��&!�  ��*�����!��$�� �ก 
�
�ก�����ก�  ����0.	
	�5�/  2*������(������  �
�ก(��	��
� �D1$��%��ก�
�
�
���!��$�� �ก    
�
0!���
-�  ก�
*%���
�&  �*'��ก�
�
�
�  
)��� 2�&�D1$��%��!���� ��!��$�� �ก ��'�����*2ก�%� 
�����
 
 ��ก�
�
������
&)�5,ก+��N	�� 5  	�����D1$�ก�
��%��������(���$��&!�  ��*�����!��$�� �ก 
�
�ก�����ก�  ����0.	
	�5�/  2*������(������  �
�ก(��	��
� �D1$��%��ก�
�
�
���!��$�� �ก           
�
0!���
-�  ก�
*%���
�&  
)���2�&�D1$��%��!���� ��!��$�� �ก��'�����*2ก�%� �����
 
 ��ก�
�
������
&)�5,ก+��N	��   6  	�����D1$�ก�
��%��������(���$��&!�  ��*�����!��$��
 �ก �
�ก�����ก�  ����0.	
	�5�/  2*������(������  �
�ก(��	��
� �D1$��%��ก�
�
�
���!��$��
 �ก�
0!���
-�  ก�
*%���
�& �*'��ก�
�
�
� ��'��$�	���
�
�
�ก�,�� 
)��� 2�&�D1$��%���
�*�
��            
��!��$�� �ก���2��(����%�� ก��  ���2��	����� �(���������$%*��
 
  �ก3�ก�
!��
� �D1$��*'����%��*��� ��ก�
�
���������	�� 2 .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
�                  
���
������ ก
���	��$���
  ��� &���D1$��ก��
�ก�*ก�
��%��������(���$��&!� ���	���
&���B/5�
�  
(�
��&�$1� (2527 : 12) ก����),� ก�
��%����������� �������� (Leisure) $��
),� ����	��������!
&
(����� &����������!
&��$�%�	��ก�
���$
'�B�
ก� ��#ก-��� ��������	����ก�$�'� �ก����
& ��
$
'�����	���$�'� ��ก�$�'� �ก���	�� ������	���$��
  
��	�������	���$�'���ก�$�'� �กก�
���
$��*  �%�
�$�����ก���� ���+
/ ,� �������%���
&ก�*ก� ก

�*���
�����
������ ��'��3������

�����,���
�
�2�&������'��
�%�����# ��*�����
&ก�*ก� ก

�(���,��
�
)�� F,��	���$%�ก��3�
�!�
���%��!������  ก�
�������������
& �����2�&�%��ก�
�
�
� ��
�&	���$%�!�
����	�������(��
���
����!�
��
   
 �%�
�$�����  30%�� �
 ,�!�� 5,ก+��D  �
	��!��3����ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
�
��������	�� 2  .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
� ���
������ ก
���	��$���
 
 
��	�������	����ก	���ก�	������	 
 1.��'��5,ก+�����!�����B/
&$�����D  �
�%��!������   �D  �
�%���
�*�
��2�&�D  �
        
�%��!"��2���%����.
��
�
�ก�*ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	��  2  .
��
�
�
!�
!�!�/��ก�
�  ���
������  ก
���	��$���
 
 2.��'��5,ก+��D  �
�%��!������ �D  �
�%���
�*�
��2�&�D  �
�%��!"��2���%����.
��
�
�
	��!��3����ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	��  2  .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
�     
���
������  ก
���	��$���
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 3.��'��!
%��!�ก�
�
�ก
�/ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	��  2 .
��
�
�
!�
!�!�/��ก�
�  ���
������  ก
���	��$���
 
 
��	���	�� ���ก	���ก�	������	 
 3�ก�
5,ก+��%���%����
������  !���
)���(���%�����%��0��
&ก�*ก�
����.
*�
 !��$
�*
30%*
�$�
  �
0  �
0�
& ������  �
02�&2��  ���� �30%�ก�
��2�&*����	���ก��
��%���ก��
�ก�*ก�

���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	�� 2 .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
� ���
������ 
ก
���	��$���
 
 
���!�"���ก	���ก�	������	  

#�$%	ก�&�$ก����"�����	� 
#�$%	ก� 

 �
&��ก
	����%��ก�
5,ก+��
������   ������ก�
�
�	��ก�����5,ก+�����������	�� 2   .
��
�
�        
!�
!�!�/��ก�
� �Nก�
5,ก+� 2550 F,��������ก�
�
������
&)�5,ก+��N	�� 4  ����� 239 ��         
�����
&)�5,ก+��N	�� 5  ����� 260 ��  �����
&)�5,ก+��N	�� 6  ����� 239 �� 
��	���$�� ����� 
738 ��  

ก����"�����	� 
 ก��� ��� ��
� ��	�� � �% ��ก�
5,ก+��
�� ����  ������ก �
� 
�	�� ก� ��� �5, ก+������ ���� �	��  2            
.
��
�
�!�
!�!�/��ก�
� ���
������ ก
���	��$���
 �Nก�
5,ก+� 2550  ����� 244 �� 
�
&ก�*�%�
��ก�
�
������
&)�5,ก+��N	�� 4   ����� 79 ��  �����
&)�5,ก+��N	�� 5  ����� 86 �� 
2�&��� ��
&)�5,ก+��N	��  6   � ���� 79 ��  	�� 
 &��*������'� ���� �
% �
�& 95 
������  
(Yamane.1996:583)  	��(�%�� �กก�
!���2**2*������ (Stratified  Random  Sampling) .�
��%

&��*����	��5,ก+��������� (Strata) 
 "��&#����'%�'�ก	���ก�	������	 
 1."��&#��
��& 2*����ก���� 3 �%�� ������ 
  1.1 �D  �
�%��!������ (�%2ก� 
   1.1.1  
&��*����	��5,ก+� 
   1.1.2  3�!��G	B�d	��ก�
�
�
� 
   1.1.3  
�
(�%�����ก�
�
� 
   1.1.4  �.�"��2$���� 
  1.2 �D  �
�%���
�*�
��  (�%2ก� 
   1.2.1  ก�
!��*!���ก�
�
�
����30%�ก�
�� 
   1.2.2  �������$������30%�ก�
�� 
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   1.2.3  e��&�5
+eก� ���30%�ก�
�� 
  1.3 �D  �
�%��!"��2���%����.
��
�
�  (�%2ก� 
   1.3.1  ก�
���
�2**�
0��ก�
��%�������� 
   1.3.2  ก�
���
�2**��'�����ก�
��%�������� 
 2."��&#�"	�  (�%2ก�  ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
� 
 
�
�	���*�+!,*	$  
 1. ก	��	�&-�'�ก	�'%�!��	��	������ก!����    $��
),�   ก�
	����ก�
�
���������
	�� 2  .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
� ���
������ ก
���	��$���
   ก��$��23�$
'�ก� ก

�	�� &	��
������	����ก�
�
�������������!
&��ก�$�'� �ก�����
�
��ก��2�&ก�
�H�*���ก� ���
�
& �����	��
30%�ก�
��ก��$���$%	�� (�%2ก� ก� ก

��ก��
�ก�*ก�
*���	��  ก� ก

�!���!
��ก�
�
�
�  ก� ก

�
!���!
���������
ก2�&ก� ก

��ก��
�ก�*!'���	�.�.�
�   
 2. #.//�����!ก��������ก��ก	��	�&-�'�ก	�'%�!��	��	������ก!���� $��
),� !���
	��!��3����ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	�� 2 .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
�             
���
������ ก
���	��$���
 F,��2*����ก���� 3 �%�� (�%2ก� �D  �
�%��!������ �D  �
�%��
�
�*�
��  2�&�D  �
�%��!"��2���%����.
��
�
� ��
�
�&���
�������(���� 
 2.1 #.//��0�	�����"��  (�%2ก�  
&��*����	��5,ก+�  3�!��G	B�d	��ก�
�
�
�  

�
(�%�����ก�
�
� 2�&�.�"��2$���� ���
�
�&���
����(���� 
   2.1.1  
&��*����	��5,ก+�  (�%2ก�   
    2.1.1.1  �����
&)�5,ก+��N	�� 4    
    2.1.1.2  �����
&)�5,ก+��N	�� 5  
    2.1.1.3  �����
&)�5,ก+��N	�� 6  
   2.1.2  3�!��G	B�d	��ก�
�
�
�   $��
),�  ����!���
)	��ก�
�
�
�
�����ก�
�
�
�
*�������2���&
&��*�����
�
�2!��3�ก�
�
�
�����
%�
�&��"���
�
�	��3����� 
   2.1.3 
�
(�%�����ก�
�
�  $��
),�   ���������	��(�%
�*�����
& ��	�ก���
 �ก30%�ก�
��	���������%��.
��
�
� 
   2.1.4 �.�"��2$����  $��
),�  �����ก+�&�
& �����	����ก�
�
�
�*
0%
�ก��
�ก�*�����2�&����!���
)	��
���ก�
  ���
�
�&���
����(���� 
    2.1.4.1 �.�"��2$�����%��ก�

�*
0%�����  (�%2ก�  �����ก+�&
�����ก�
�
�	��
0% �ก������2�&����
0%!,ก����� �������  (�%2ก�  ����������� �
-�  ����������	����
 ��� !�*  ������!�"�������%�� 
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    2.1.4.2 �.�"��2$�����%������!���
)	��
���ก�
  (�%2ก�  
�����ก+�&�
& �����	����ก�
�
���	�ก+&2�&����!���
)��ก�
	��ก� ก

�	���ก��
��%��ก�*
���ก�
  
(�%2ก�  ���������������2����  ��������!��"����  ������	������ก�I�(�%$��
�
&�"	 
 2.2 #.//��0�	���������  (�%2ก�   ก�
!��*!���ก�
�
�
����30%�ก�
��           
�������$������30%�ก�
��  2�&e��&�5
+eก� ���30%�ก�
�� ���
�
�&���
����(���� 
   2.2.1  ก�
!��*!���ก�
�
�
����30%�ก�
��  $��
),�  30%�ก�
��$
'�*���
��
���$%ก�
!��*!���2�&!���!
��ก�
�
�
������ก�
�
�  (�%2ก� 30%�ก�
��2�&�����B�����$���!'��$%
��ก�
�
�  30%�ก�
��!�� �����ก�
�
� &	��ก�
*%��!�����!�� 2�&30%�ก�
��2�&���ก�
��%���������$%
�����
&.
��/2ก���ก�
�
� 
   2.2.2  �������$������30%�ก�
��  $��
),�  ก�

�*
0%�����ก�
�
�
�ก��
�ก�*�����%��ก�
���30%�ก�
��	���
�ก�$%��ก�
�
��
&!*3�!���
- ��ก�
�
�
�  (�%2ก�             
�����%��ก�
�$%��ก�
�
�������
0%  �
�
���!�������	�����(��
&ก�*�����(�%  �
&!*����!���
- 
2�&�����	�� 
   2.2.3  e��&	���5
+eก� ���30%�ก�
��  $��
),�  
�
(�%.�
�K���
���
��'�����*�����
��$
'�30%�ก�
��	���02���ก�
�
�  
 2.3 #.//��0�	��
	*&�0����'�2��!����  (�%2ก� ก�
���
�2**�
0��ก�
��%
��������  2�&ก�
���
�2**��'�����ก�
��%��������  ���
�
�&���
����(���� 
   2.3.1  ก�
���
�2**�
0��ก�
��%��������  $��
),�  ก�
�H�*��������
��ก�
�
����2**�
�������
0���%��ก�
��%��������  (�%2ก�  ����$���!'��$�'���
0  	���������
ก
�$�'���
0  ก�
��กก�����ก�
!�����!���$�'���
0 
   2.3.2  ก�
���
�2**��'�����ก�
��%��������  $��
),�  ก�
�H�*��������
��ก�
�
����2**��'�����ก�
��%��������  (�%2ก�  �
�
����5+ก�*��'���   �����ก��$�'����'���    
ก�
����ก�I��$�'����'��� 
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ก���&���
0'�ก	���ก�	������	 
 
                                  "��&#��
��$                 "��&#�"	� 
 
1.�D  �
�%��!������  (�%2ก� 
 1.1  
&��*����	��5,ก+� 

1.2  3�!��G	B�d	��ก�
�
�
� 
 1.3  
�
(�%�����ก�
�
� 
 1.4  �.�"��2$���� 

      ก�
���23� 
2.�D  �
�%���
�*�
��  (�%2ก�                                                           ��ก�
��%�������� 
 2.1  ก�
!��*!���ก�
�
�
����30%�ก�
�� 
 2.2  �������$������30%�ก�
��                    
 2.3  e��&�5
+eก� ���30%�ก�
��      
  
3.�D  �
�%��!"��2���%����.
��
�
�  (�%2ก� 
 3.1  ก�
���
�2**�
0��ก�
��%�������� 
 3.2  ก�
���
�2**��'�����ก�
��%�������� 
  
 �D  �
�%��!������  (�%2ก�  
&��*����	��5,ก+�   3�!��G	B�d	��ก�
�
�
�  
�
(�%���
��ก�
�
�2�&�.�"��2$����  �D  �
�%���
�*�
��  (�%2ก�   ก�
!��*!���ก�
�
�
����30%�ก�
��                                                        
�������$������30%�ก�
��  2�&e��&�5
+eก� ���30%�ก�
��  2�&�D  �
�%��!"��2���%����
.
��
�
�  (�%2ก�  ก�
���
�2**�
0��ก�
��%��������    2�&ก�
���
�2**��'�����ก�
��%��������
!��3����ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	��  2 .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
�          
���
������  ก
���	��$���
   30%�� �
 ,�������!����e��  ������ 
 
���"
3	�'�ก	���ก�	������	 
 1.�D  �
�%��!������ �D  �
�%���
�*�
��2�&�D  �
�%��!"��2���%����.
��
�
���
����!�����B/ก�*ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	�� 2  .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
�  
���
������  ก
���	��$���
 
 2.�D  �
�%��!������  �D  �
�%���
�*�
��2�&�D  �
�%��!"��2���%����.
��
�
�!��3����
ก�
���23���ก�
��%�������������ก�
�
���������	�� 2 .
��
�
�!�
!�!�/��ก�
� ���
������  
ก
���	��$���
 



����� 2 
��ก
��
��������������ก�������� 

 
 1.  ��ก��	
��
�����������ก�������
ก��ก�	��

����ก�	����������
 

1.1 ��ก��	����ก�������
ก��ก�	��

����ก�	����������
 
1.2 
�����������ก�������
ก��ก�	��

����ก�	����������
 

 2.  ��ก��	
��
�����������ก�������
ก��� ���������
��!��ก�	��

����ก�	����������
 
2.1 ��ก��	����ก�������
ก��� ���������
��!��ก�	��

����ก�	����������
 
2.2 
�����������ก�������
ก��� ���������
��!��ก�	��

����ก�	����������
 

 3.  ��ก��	����ก�������
ก��#	
�	�����	����$��ก!	�  ��!�������  ก	%
��&'(��)	 
 
1. ��ก
��
��������������ก��������ก��ก�����
����ก������������� 
 1.1  ��ก
������ก��������ก��ก�����
����ก������������� 
  1.1.1  ��� ! ��ก�����
����ก������������� 
    &����%ก	'*���	����+,�!��-�� &...2542 (2546:115,374, 1065,1066,1086) 
9:��(�)��'('��
�ก��;�)<�= 9��!�'�<�:�� :�
��> 
    ก�	  ('��-?
  
��(	@����
(	@��	@��
����<� 
    ���  ('��-?
  ��
)���(��<� (	@����'��<��(��ก�:�	�#���$(	@�!��
��(	@��(�
�:
�� 
    ��

��   ('��-?
  ก�ก<�(�:
��(	@�#)	
ก�	�����:<�����ก�	!��9� 
    ���
  ('��-?
  9'�'���9	��ก��ก!����
'����
������
-?
,����� 
    ����  ('��-?
  �����+�)��'���������'���A�(	@���;���A� #:����'ก<�(�:��;�)	A� 
)	�� ��� �:@�� �B 
    ��ก)��'('�����9:�ก����'����
!��  ��'�	-�	%�9:���� ก�	��

����ก�	�������
���
  ('��-?
  ก�	ก<�(�:
��(	@�#)	
ก�	���	@��
���!��
�<�'��<��(��ก�:�	�#���$�������+����
������ ��ก�(�@���ก(�������	��<� ���9'�'���9	���<� 
  1.1.2 ��� ! �����ก�����
�� 
    �%���  �%C�	���	�D ( 2531 : 11-12 ) 9:�ก������� ก�	��

����;�F�	ก����
ก�	
�	�ก�	����ก�������
ก��ก��ก		'�����!��
�G���!���:�<������)!  F�	ก��:�
ก�������	�ก��:���ก�	
ก<�(�:��!-%�	��
)$
����H�('��  ก<�(�:�#���� ��I�ก�	
��
��
��!��:��ก�	�!	��'ก�	
:���ก�	�
��
��ก�	�	�'�+ก�	  �	%����  ก�	��

�� )@� ก�	'�
���)! ก�	��J
�(J��%:('�����
!��
ก�	 ก�	)�:�:�� C(��(�����>�9�����
(���9:�����
-Aก!��
!��:��ก�	(�
����
��ก�	

ก�� C(�!��
=��>�9:� 



 9 

    ��#	��$  ��		�!�� ( 2532 : 2 ) 9:�ก������� ก�	��

�� )@� )��'&����'��

�
)$ก	��ก�	ก<�(�:
����:�<�:��)��'�<�)�C��
��H�('�� ก�	)�:)���-?
�
@���9�
���	�&��ก	
!��
= ก�	&���	+���
��@�ก�&@������	�&��ก	
��ก�	:<�����
���&@���(��		�%��!�'��H�('�� 
    )+�ก		'ก�	ก�	���!
���	�(�	�%:����ก�	��:	���ก�	.?กK�  '(���������
�%#����I		'I�	�� ( 2536 : 211 ) 9:�ก�������  ก�	��

�� )@� ก	����ก�	��
ก�	�	�(�	��ก�	
!�:��������
(���������<���9	 
���<�����
9	 !��:����@�ก��!-%�	��
)$ �#����
��
��I�:<�����ก�	�&@���(��		�%��!-%�	��
)$ 
    &		+�  �	���	�D�
.$ ( ก�ก�	  �A����.2549:11;���
��
'���ก&		+�  �	���	�D�
.$. 
2515 ) 9:�ก������� ก�	��

�� ��;�ก�	���)��')�: '�
���!��ก�	!	��!	��'��I�ก�	!��
= �&@��
)�:��@�ก��
���:�����%:��
(�?�
 ก<�(�:��H�('��
��ก<�(�:ก�	ก	��<���>� �&@���(��<��	J��%���
9�!�'
�%:�	��
)$���9:�!�>
9�� 
    ��-��	  �(�@�
�	��' ( ก�ก�	  �A����.2549 : 11 ; ���
��
'���ก��-��	  �(�@�
�	��'. 
2517 ) 9:�ก������� ก�	��

�� )@� ก�	��@�ก��-���
�����)!��ก��
��@�ก(���=��
  �<�(	�����
���(�ก��ก�	��>
(':(	@��*&��ก��ก�	��

��
��:<�����9�!�'��-���
��>�  ก�	��

����;�ก�	
!�:��������
(���������<���9	  ���<�����
9	 ���<��'@��9	 ���(��)	�<� 
����'���I��<�����
9	                 
ก�	��

���?
��;�ก�	�<�ก��ก		'9��A���!-%�	��
)$�����@�ก9��#:���I��<����-Aก(��ก����%: 
    ก�ก�	  �A���� ( 2549 : 12 ) 9:�ก�������  ก�	��

�� ��;�ก	����ก�	!�:����� 
�&@��ก<�(�:��!-%�	��
)$9�����
(��� 
���ก<�(�:��I�ก�	ก	��<��&@���(��		�%��!-%�	��
)$���ก<�(�:9��

���	%�)��'('����
ก�	��

��ก�	��������	��� �����;�ก	����ก�	!�:������&@��ก<�(�:
��!-%�	��
)$
��
����
ก�	ก	��<�9�����
(��� �&@���(�ก�	�	�����
��ก.?กK�'��	����I�F�&'�ก�?>� 
    
������� 
��N���$ ( Atchison and Hill.1978 : 486 ) 9:�ก������� ก�	��

�� )@� 
ก�	!�:��������
(���-?

��
��
��ก�	ก	��<�������(��		�%!�'�%:'%�
('����
�
)$ก�	F���!�
#�ก��
������<�ก�:��
���

�:���' #:�&����'!��)<�-�' 3 �	�ก�	 )@� �+���>��A����9(� ��9����
9(������)!
����9�-?
�����>�9:�����
9	 
    �[�	$��#������ 
��)�	$���	$ ( Sergiovanni and Carver.1980 : 284 ) 9:�ก������� 
ก�	��

�� )@� ก	����ก�	!�:��������
(������
!ก!��
��กก�	!�:�������ก�	�<�ก��ก		'�@��
!	
���'�)��'��;�	��� '�)��'������:
��'�)��'!����@��
 
    ��ก)��'('�����9:�ก����'����
!�� ��'�	-�	%�9:���� ก�	��

�� ('��-?
              
ก�	ก<�(�:��I�ก�	
��������ก�	�<�
��9�����
(��� �&@��!�����
��!-%�	��
)$���ก<�(�:9��
��
�<�9��A��%:('��������
����
��;�	��� 
  1.1.3 ��� ! ������������� 
    �	�&��I$.�	�  9������(C� ( 2527 : 12 ) 9:�ก������� �������
 (Leisure) ('��-?
 
������� ��;����	� 9'��������;�)��'���	���(������ก�	
��(	@�I%	ก���:=กJ!�'��;��������
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��ก�(�@���ก
���	��<�(	@�������ก�(�@���ก
������<���;���>
(��� 	�'��>
���������ก�(�@���ก
ก�	��ก(���:��� 
    �'��!�  ก�C��ก�� ( 2535 : 28-29 ) 9:�ก�������  �������
  '���ก)<���� Leisure  
��;�F�K���!�� 
����� ก�	9:�	����%C�!�(����	���กก�	
��(	@�(������ ��ก�(�@���ก
���	��<�
'����	���กก�	
��(	@�(������ ��ก�(�@���ก
���	��<�'����	������ก	��<���9	!�'���	�	-�� 
)��'('����
ก�	.?กK��	@��
�������
 '� 5 )��'('�� :�
��> 
    1.�������
  )@�  �������9'��<�
�� (��.����
�������

��:�>
�:�') 
    2.�������
  )@�  (��������
��
)'����>� 
    3.�������
  )@�  ก��ก		'���ก	��<������
�������
 
    4.�������
  )@�  �������	� 
    5.�������
  )@�  ��-�����!(	@��F�&����ก�:�?>����!��
ก�	�(��%))��	���)��'�<��	J�
!�'������!��
ก�	���<� 
    I�CC�	�!�$  �
K$�'�� ( 2542 : 33 ) 9:�ก������� �������
 ('��-?
 ���������;����	�
��
�%))�(��
��กก�	�G���!�ก��ก		'����<���;�
�����
��กก�	�<�
���	��<� 
    )<�	+  '���)<� ( 2546 : 11 ) 9:�ก������� �������
 ('��-?
 �������	�����%ก)�'�
���	���ก�	������<�ก��ก		'�:=กJ9:����!���
��� �&@���<��(�!�'�)��'�%���%ก�����&��:�&��� 
����)���)��'!?
�)	��:��กก�	�G���!�
����(�������	��<�
����;�ก�	��
��	�')��'!��
ก�	��

�%))� 
    &��	�  ����'�&J�	$ ( 2548 : 9 ) 9:�ก������� �������
 ('��-?
 ���������;����	���

�%))�(��
��ก�G���!�ก��ก		'����<���;�
��ก�	�<�
���	��<�  ��;����
���������;�����!��(��
��ก
��	J���>���ก
���	��<�
��ก�	�G���!�(������!��
= 
��ก�	�G���!�ก��ก		'!�')��'&�����
!���
 
    ���)�d ( Weiskopf.1975 : 3 ) 9:�ก�������  �������
 (Leisure) ('��-?
 �������
���	���
�%))�(��
��ก�G���!�ก��ก		'����<���;�
�����
��กก�	�<�
���	��<�  �������
��;�
���
���������;�����!������
�'�	A+$(��
��ก��	J���>���ก
���	��<�
���G���!�(������!��
=��
���
�������	�����%))���'�	-�G���!�ก��ก		'!�')��'&���
��ก���(��ก�:�	�#���$!����
)' 
    �&�#! ( Plato.1978 : 3 ) 9:�ก������� �������
'�)��'('�� 3�	�ก�	 :�
��> 
    1.�������
 ��;���������(�@���A� 
    2.�������
 ��;����������;����	���กก��ก		'�@��= 
    3.�������
 ��;����������;�!����
!����
(	@�)��'��;����	���ก�F�&��!������:�����A�
ก��
��(	@����
!��
= 
    ��ก)��'('�����9:�ก����'����
!��  ��'�	-�	%�9:����  �������
 ('��-?
 ��������%ก
)�'����	� ��;����	���กก�	�<�
���	��<�(	@�
��(��ก
��ก�	���(��� #:�����%))�
!���)�9:�
�<�9�������������ก�(�@���ก
���	��<�(	@�
��(��ก�<�ก��ก		' �&@���(��ก�:�	�#���$ก��!���

��
��
)'9:�����
'�)��'�%� 
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  1.1.4 ��� 
$���%���ก������������� 
    ��
�%�  ��'�(�
��! ( 2531 : 2 ) 9:�ก������� )��'�<�)�C��
ก�	����������
��;�ก�	
����������
�(���;��	�#���$  ก�	����������
���-Aก!��
����;��	�#���$����
'�ก ��>
��
��;�ก�	�:
� C(�!��
=9:� ก�	�����<��(�'�ก�	����������
���'���A��(��ก�:�	�#���$��'�	-�<�9:� #:���:� '�	:� 
�A��ก)	�
 )	A����	�$ 	�'��>
�-��.?กK� !��
��Aกj 
)��'������ก�	����������
  
    �'��!�  ก�C��ก�� ( 2533 : 37-38 ) 9:��	%�-?
)��'�<�)�C��
ก�	����������
9��:�
��> 
    1. ��������)���)��'!?
�)	��:��
	��
ก�� 
    2.�����(�'��%�F�&	��
ก������'�	A+$ 
    3.�<��(���!���:�@��
��'�� 
    4.�<��(�)	��)	��9:�
��
(�)��'�%�	��'ก�� 
    5.�<��(�'�)��'��%ก�����&��:�&��� 
    6.�<��(�9:�	��)��'	A��&��'�!�' 
    7.�	��
'�!	F�&
��)��'��'&��I$���:� 
    8.�	��
	��9:�&��.K��ก�(�@���ก
���ก!� 
    :�
�:@��  &�.���%!	 ( I�CC�	�!�$  �
K$�'��. 2542 : 15-16 ; ���
��
'���ก       
:�
�:@��  &�.���%!	. 2515 ) 9:�ก������� ก�	����������
��;�(	@�9'���;���>���;��	@��
�<�)�C'�ก 
�&	���������(���ก�	���&�)��'�<��	J�(	@�)��'��	�Cก���(���9:�'�ก(	@�	�:�	J�!��
ก�� 
��
��I�ก�	����������
��
��ก�	�����
'���!����ก�	����'@���!��#!��;��A��(C���ก:��� ก����)@� ��ก�	���9'�
����������
�(���;��	�#���$ ���� ��A��*�=(	@�&A:)%�
!��	@��
9	���	����
!�������%ก 9'������<�
��
���� 9'�)�:�<�
�� ��������(�(':9�:���ก�	�������!	� 
!���ก�	������	A���ก����������
�(���;��	�#���$ 
���� �����<�
������  .?กK�)��)��� �<�
���:��	ก ��;�!�� กJ���!��#!��;��A��(C�����	���
)��'�<��	J�������! :�
��>�)	A
���A��ก)	�
�?
)�	������%��(���ก�	���	A���ก
��
���� ����������

����
�('���' ��;�ก�	��Aกj 
��������:��ก����ก��ก�	����������
!�>

!�����$��� ก�	����������
�(��ก�:
�	�#���$
ก�!���

��)	��)	�� ��;�ก�	
�:
��ก���-Aก!��
 ������Aกj 
�(�	A�)%+)����
���� �<��(�
'��	���ก�	+$������!ก�	�<�
��!��
='�ก�?>� �<��(��ก�:)��'FA'���
����@��'�����!���
���
�?>�
��
��������&��'&A�	��9:��(�ก��!���
(	@�)	��)	�����
!�'�')�	  ก�		A���ก����������
�?
'�����
�<�)�C��������(��	���)��'�<��	J�������! 
    )<�	+  '���)<� ( 2546 : 16 ) 9:�ก������� )��'�<�)�C��
ก�	����������
 )@�          
ก�		A���ก����������
��;����
�<���;�����
���
��ก�	:<�	
����!��
'�%K�$����
(�?�
 (�ก	A���ก�<��������
���
'���A�'�����(��ก�:�	�#���$ �������
��;��������'��	�#���$����
���
 ��'�	-�<�'�&�k��)%+F�&����!
!��!���

����
)'9:���;�����
:�  ก�	(���I�&�ก����#:��<�ก��ก		'!��
=���������
ก���(��ก�:
�	�#���$
ก�!���

����
)' �ก�:)��'���%��F����)	��)	�� 
������)���)��'!?
�)	��:��ก

���	��<� 9'�)�	������������
�(�����9�#:�������	�#���$ �&	��ก�	����������
����
-Aก!��
  
�<��(������:� C(�!��
=�����	%��9:� ������ก��ก		'������ก�	����ก�������
ก��ก�	����ก���(��ก�:
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)��'	�ก )��'��'�))� )��'��%ก�����&��:�&���
����;�ก�	��กก<���
ก������<��(��%�F�&
�'�	A+$
�J

	
��ก:��� 
    &��	�  ����'�&J�	$ ( 2548 : 13 ) 9:�ก������� )��'�<�)�C��
ก�	����������
 )@�  
ก�	(���I�&�ก����#:��<�ก��ก		'!��
= ���ก���(��ก�:�	�#���$
ก�!���

����
)' �ก�:)��'���%��
F����)	��)	�� �&@������)���)��'!?
�)	��:��ก
���	��<� 9'�)�	����������(�����9�#:������
�	�#���$ �&	��������;����
���'�)�����
 �<��(��ก�:&�k��ก�	��
'���		&���
��>
(�����#�ก ก�	���
�������
����
-Aก!��
�<��(������:� C(�!��
=�����	%��9:� 
    ��'&		+�  ��!�%�		+ ( 2549 : 22 ) 9:�ก�������  ก�	����������
'�)��'�<�)�C��>

!���

����
)' ���(J�9:������ก�	�����������('���'��;����
�<���;�����
���
 #:��*&����ก�%�'
���	%�� [?�
��;���������
��!� -����@�ก����������
9:�-Aก!��
�������:� C(���
��
)'9:���ก	�:��
(�?�
 
    ��ก)��'('�����9:�ก����'����
!��  ��'�	-�	%�9:����  )��'�<�)�C��
ก�	�������
���
��;�ก�	����������
��กก�	�<�
��(��ก
��ก�	����(��ก�:�	�#���$����
)%�')�� 9'�����������(�
���
���9�#:�9'��<�ก��ก		'��	�'#:����
 ��� 	������(�(':9� :�
��>������%ก����'�)��'�<�)�C
'�ก �%ก)��%ก���)�	'�ก�	�<�ก��ก		'��	�' [?�
ก��ก		'��	�'��;�ก��ก		'����<��(��%�F�&ก��
��
�%�F�&��!'�)��'ก	����ก	��*
 
�J

	
 ��A�	��'ก������
)'����
'�)��'�%� 
 
 1.2 ������������ก��������ก��ก�����
����ก������������� 
  1.2.1 ����������&���'����( 
    
'J)#:��� ( Mcdowell.1996 : 4353 ) 9:�.?กK� �	@��
)��'�	�	-��
��ก�	����	��'
ก��ก		'������ก�	���������
 ��	��������	�(���
�:Jก���	%���ก!�ก���:Jก���	%�����'�)��'��:�ก!�
��
�'�
�	������  ��ก�	�����&���� �:Jก���	%����>
��
ก�%�''�)��'�	�	-���A
���������������
��
ก��ก		'������ก�	 ����ก��ก		'����:Jก��>
 2 ก�%�' 9:�����	��'���������
 9:�
ก� ก�	d 
:�!	�              
:AF�&��!	$  :A#�	��.�$  ���ก�%�'�����  �����><�  &A:#�	.�&�$  �'ก�n�  ����ก��ก		'����:Jก��>
 2 
ก�%�'����	��'���ก+,$!�<� 9:�
ก� ก�	����������
��
  ก�	ก����(�	��ก���� 
��ก�	����(��
�@� 
��ก��ก��>���
&�� C(��%��		)����<��(����	%��9'���'�	-����	��'ก��ก		'������ก�	!�'���!�
�	�	-��9:� กJ)@� )��'�<�ก�:��
:�������
��#�ก��  �:Jก���	%�����'�)��'��:�ก!���
�'�
'�)��'
�	�	-�����������	��'ก��ก		'������ก�	��A����ก+,$����A
ก����:Jก���	%���ก!� 
  1.2.2 ����������'����( 
    :�
��  ���I�9�� ( 2521 : 109 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	����������
��
��ก�	�����>�
'�I�'.?กK�!��!�� ��
ก�:ก	'��'�C.?กK� ����!ก	%
��&'(��)	 �<���� 882 )� ��ก�	�����
&���� ��ก�	�������'�ก����������
��ก�	����(��
�@��&@��(�)��'	A�
��)��'������
  ก�	(�	��9:�
&��.K'�����#:�ก�	�<�jB'@�
��&��-%
ก	�:�K��� :���ก�n���������d%!���
������ก!���  
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:�!	�������)@�ก�!�	$
��ก��
 :���ก�	���
���������9�������� :���ก�	�<�
���:��	ก����'�ก
����;��A�	���	�ก�	'�กก�����;��A��
'@��<�(	@��	��
�		)$:���!���
  ��ก��ก��>��
&�����&.ก��ก�	
�������'�ก�	����������
!ก!��
ก��  ��กก�	.?กK�&���� ��ก�	������
����ก�	���(C�
����������

!ก!��
ก����>
��
:���ก�	�	��� ก�	����ก�n� ก�	����:�!	� ก�	�����<�
������ ก�	d 
����%             
�'#�	��.�$
��F�&��!	$ ก�	��.�.?กK�
��ก�	�<�
���:��	ก 
    �����  )%+��F����I�o ( 2523 : 113 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	����������
��
��ก�	���
	�:����>�'�I�'.?กK� ����!ก	%
��&'(��)	  ��ก�	�����&���� ก��ก		'�����ก�	�������
���<�
'�ก����%:���������
 )@� ก��ก		'������
 	�
�
'�)@�ก��ก		'ก�n�
��ก��ก		'ก�	����(��
�@� 
��ก�	�������������
����'�ก���#	
�	��� #:�����	��'ก��ก		'��.�.?กK�
��ก�n�[?�
��;�ก��ก		'���
#	
�	�����:�(�  (��
#	
�	������ก ก��ก		'�����ก�	����<�'�ก����%:)@� ก�	&A:)%�ก���&@��� �	��F���

ก��ก		'ก�n������ก�	������'�ก)@� �����><� ��ก	��� 
�:'��!�� �ก' !���A��H�
ก��!�� d%!���
��
������$��� ����� C(������ก�	����	�����ก�	����������
)@� ���� �%�ก	+$
���-�����9'��&��
&�
��กก�	�:���)���� &���� ��ก�	������ก����ก�	���(C�

����ก�	���#	
�	���	�Kp	$ก����ก�	���
#	
�	���	�D���'�)��'�����ก����ก��ก�	���ก��ก		'���������
9'�
!ก!��
ก������
'�����<�)�C���
	�:�� .01 �ก����ก��ก		'ก�n� .���(�!-ก		'
���	�:�KD$���
��
��กก�	���)	��($)��'
�	�	��
��
�:��� &���� ��ก�	���	�:��'�I�'.?กK�����������
��ก�����	���9'�
!ก!��
ก������
'�����<�)�C
���	�:�� .01 
    �<��	J�  ����	$#�ก%� ( 2524 : 119 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	����������
��
��ก�	�����>�
�	�-'.?กK��B��� 5-6 ����
ก�:�<���ก
��ก�	�	�-'.?กK�ก	%
��&'(��)	 ��ก�	����� &���� 
��ก�	�������������
��:���ก�	�	��� ก�	����(��
�@� ก�	�<�
���:��	ก�	��F����!��
�
'@�
�	��
�		)$��
'����� ��ก�	��������(C���������(��
�@�&�'&$	�����
��ก�	$!A�'�กก���(��
�@�
�	��F��@�� 
    ����!	  ����
.	� ( 2529 : 96 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	.?กK�ก�	����������
��
��ก�	���
��>��	�-'.?กK��B��� 5-6 ��#	
�	�����
ก�:�<���ก
��ก�	�	�-'.?กK���
(��:&�K+%#�ก &����        
ก�	����������
��:���ก�	�<��&JC�	�#���$ !�'!��
�	�&. 	�:��ก�	.?กK���
�A��ก)	�
 
��
D�����
�.	KDก����
)	��)	��
!ก!��
ก��
��ก�	����������
��:���ก�	�<��&JC�	�#���$!�'!��

�	����&��
�A��ก)	�

!ก!��
ก�� 
��ก�	����������
��:���ก�	�	��� :���ก�	(�	��9:�&��.K

��:���������ก�	!�'!��
�	�&. 	�:��ก�	.?กK���
�A��ก)	�
 ����&��
�A��ก)	�
 
��D���
��
�.	KDก����
)	��)	��
!ก!��
ก�� �&. 	�:��ก�	.?กK���
�A��ก)	�
 ����&��
�A��ก)	�


��D�����
�.	KDก����
)	��)	��!��
ก������@�ก����������
	��ก�	!��
=��;����:��
!ก!��
ก�� 
    '�����  �'�%C ( 2535 : 101 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	���������
��ก�	���!�'!��
�	  
�&. ����'q�I�o��
ก�	�	��� 	�:��ก�	.?กK���
�A��ก)	�
 
��ก�	��	'���>�
:A 
!ก!��
ก������

'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� .01 
��ก�	���������
��ก�	��� !�'!��
�	���:��
#	
�	���
��
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�<�:��ก�	�ก�:
!ก!��
ก������
'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� .05 
!�!��
�	����&��
�A��ก)	�
 D���
��
�.	KDก����
)	��)	�� �-��F�&)	��)	��9'�'����<��(�ก�	���������
��ก�	���
!ก!��
ก�� 
    ������  �!�����$ ( 2538 : 132 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	.?กK�ก�	���������	�(���
�r:
F�)�	�����
��ก�	��� ��>��	�-'.?กK��B��� 5 ��
ก�:�<���ก
��ก�	�	�-'.?กK�ก	%
��&'(��)	 
&���� :���ก�	�	��� ��ก�	�����>��	�-'.?กK��B��� 5 #	
�	�����
ก�:�<���ก
��ก�	�	�-'.?กK�
ก	%
��&'(��)	 ������������(C���������	���'�
��� 	�
�
'��<�ก�	���� 
��ก��ก		'����
(��
�'%:��������%: :��������<�
�� &���� �<�)��'����:����'�ก����%: )�:��;�	����� 89.14 
	�
�
'����
F���� )�:��;�	����� 84.34 
��ก��ก		'[��'
['��@>������������%: )�:��;�	����� 
32.32 :���
���:��	ก &���� :A#�	��.�$'�ก����%: )�:��;�	����� 93.18 	�
�
'�����(��
�@�            
)�:��;�	����� 84.60 
��ก��ก		'��ก�����������%: )�:��;�	����� 12.63 
��:���ก�	(�	��9:�
&��.K &���� 	�����
'�ก����%: )�:��;�	����� 10.10 	�
�
'��	�:�KD$���
��
��� )�:��;�	����� 
2 .53 
��ก� �ก		'��Aก!��9'����������� �% :  )� : ��;�	� ����  1 .26 �� ����ก � 	����� 
ก� :
���
'(�����������ก	%
��&'(��)	 ������������(C��<�ก�	���� 	����� 75.41 	�
�
'������
���	�������	���9�
��� 	����� 69.46 
��ก��ก		'����(��
�'%:��������%: 	����� 33.78 :�������
�<�
���<�)��'����:����'�ก��;����:��
	ก 	����� 38.38 	�
�
'�	:�><�!��9'� 	����� 37.57 

��ก��ก		'[��'
['��@>������������%: 	����� 21.02 :���
���:��	ก :A#�	��.�$'�ก��;����:��
	ก 
	����� 98.38 	�
�
'�����(��
�@� 	����� 87.30 
��ก��ก		'� s�
ก����ก��������%: 	����� 1.89 

��:���ก�	(�	��9:�&��.K �	�:�KD$���
��
���'�ก��;����:��
	ก 	����� 2.70 	�
�
'����
:�ก9'�	����� 1.62 
��ก��ก		'	�����
��������%: 	����� 0.25 ��ก�	�����>
��
��
ก�:�������!��
ก�� 
)@� :���ก�	�	��� ��ก�	�����
ก�:�<���กก�	�	�-'.?กK�ก	%
��&'(��)	�	���&��.K����ก���
��ก�	�����
ก�:���
'(�����������ก	%
��&'(��)	  :��������<�
�� ��ก�	�����
ก�:�<���ก
��ก�	
�	�-'.?กK�ก	%
��&'(��)	 �<�
���%กก��ก		''�กก�����ก�	�����
ก�:���
'(�����������
ก	%
��&'(��)	 :���
���:��	ก ��ก�	�����
ก�:�<���ก
��ก�	�	�-'.?กK�ก	%
��&'(��)	          
����:�!	�
�����
����������ก�����ก�	�����
ก�:���
'(�����������ก	%
��&'(��)	 
��:���ก�	
(�	��9:�&��.K ��ก�	�����
ก�:�<���ก
��ก�	�	�-'.?กK�ก	%
��&'(��)		�����
'�กก�����ก�	���
��
ก�:���
'(�����������ก	%
��&'(��)	 
    I�CC�	�!�$  �
K$�'�� ( 2542 : 76 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	����������
��
��ก�	�����>�
'�I�'.?กK�!��!����#	
�	�������#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:�	��%	� ก�%�'!������
��������;�
��ก�	�����#	
�	�������#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:�	��%	� 	�' 396 )� ��;���� 198 )�         
��;�(C�
 198 )� ��ก�	�����&���� 
    1.��:� '�	:� 
���A��ก)	�
��
��ก�	���	�:����>�'�I�'.?กK�!��!����#	
�	���
����#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:�	��%	� �����(C�'�	��9:�	�'�*���� 3,001-6,000 ���!���:@��

��'�����&	�����
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    2. ��ก�	���	�:��'�I�'.?กK�!��!����#	
�	�������#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:
�	��%	� ����������
��:���ก�	�<�
��������A���	�:��'�ก
��ก��ก		'������''�ก!�'�<�:�� )@�        
[�ก	�:��@>���� ก��:-A���� ���
��� (%
(���(�	 �������
�������
�������<�
������)@�16.00-17.00 �. 
!����ก��>�������
���� 17.00-18.00 �. �<�ก��ก		'ก�	�	��� ก�	��กก<���
ก��
������ก�n�
�� 

���:��	ก !�'�<�:�� 
    3. ��ก�	���	�:��'�I�'.?กK�!��!����#	
�	�������#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:
�	��%	� �G���!�ก��ก		'�ก����ก��ก�	�	�����A���	�:������ ���''�ก#:��<�:��)@� �<�ก�	����         
�<�	��
�� �����ก�	��������	���'�
��� 
    4. ก�	����������
#:�	�'��
��ก�	���	�:��'�I�'.?กK�!��!����#	
�	�������
#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:�	��%	� �����A���	�:������'�ก����%: )@� ก�	��กก<���
ก��
������ก�n� 

��
���:��	ก ���� :A#�	��.�$ &A:)%� d 
����%
��9'�9:�����������
��ก�	(�	��9:�&��.K
!�����
�: 
    5.��	��������ก�	����������
	�(���
��ก�	������ก����ก�	���(C�
��	�:��
'�I�'.?กK�!��!����#	
�	�������#�ก����
ก�	.?กK� ��
(��:�	��%	� '�)��'
!ก!��
ก������
'�
����<�)�C��
�-�!����	�:�� .05 
    6.��ก�	���	�:��'�I�'.?กK��B��� 1 ,2 
�� 3 ��#	
�	�������#�ก����
ก�	.?กK� 
��
(��:�	��%	� ����������
��ก�	��กก<���
ก��
������ก�n� (�	��9:�&��.K 
���:��	ก ก�	�	���9'�

!ก!��
ก�� 
!����������:���ก�	����
������
!ก!��
ก������
'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� .05 
    )<�	+  '���)<� ( 2546 : 86 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	����������
��
��ก�	�����>�
'�I�'.?กK�!��!����ก�%�'#	
�	����(�������!��F��:� ��
ก�:ก	'��'�C.?กK� ก	%
��&'(��)	 
����������
:���
���:��	ก �'	��ก�	#�	��.�$'�ก����%: ���������	$-.%ก	$ 	�(���
���� 16.30-
22.05 �. ������	$-����!�$ 	�(���
���� 09.00-21.30 �. 	�
�
'�)@� ก�	����������
:���ก�	
���
������ ��;�ก�	�:���'
��[@>���
���(��
�		&���)�� ���������	$-.%ก	$ 	�(���
 13.40-19.15�. 
������	$-����!�$ 	�(���
���� 11.00-19.00 �. ก�	����������
:�����กก<���
ก��
������ก�n�              
����d%!��� 
�:'��!�� ������$��� ����ก!��� ���������	$-.%ก	$ 	�(���
���� 15.00-18.50 �. 
������	$-����!�$ 	�(���
���� 15.00-18.05 �. 
��ก�	����������
:����		+ก		' &A:)%�ก���&@���

��C�!��������
��#	
�	��� ���������	$-.%ก	$ 	�(���
���� 07.00-21.05 �. ������	$-����!�$ 
	�(���
���� 06.45-21.05 �.  ��ก�	������
����ก�	���(C�
	�:����>�'�I�'.?กK�!��!�� (��
�ก�

ก��(��
���� ����������
�G���!�ก��ก		'������ก�	 :���ก�	��กก<���
ก��
������ก�n�)����ก�� )@� 
��ก�	����������d%!��� ��ก�	���(C�
����
�:'��!��  ����:���
���:��	ก :���ก�	���
������
��
:����		+ก		'#:�	�'
����	�ก��ก��ก		'������ก�	�('@��ก�� 
    &��	�  ����'�&J�	$ ( 2548 : 98 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	.?กK�ก�	����������
��
��ก�	���
��>�'�I�'.?กK�!��!�����-��.?กK���>�&@>�D�� ��!!	��	��ก�	��� 3 &����  
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    1.��ก�	�����>�'�I�'.?กK�!��!�����-��.?กK���>�&@>�D�� ��!!	��	��ก�	��� 3 ���
�������
��A���	�:��'�ก �'@��&���	+���;�	��:��� &����ก�	��กก<���
ก��
������ก�n��&@��
������ก�	��A���	�:�����ก��
 ����ก�	�<�
���:��	ก
��ก�	��
��	�'ก�	�	�����A���	�:��'�ก 
    2.��ก�	�����>�'�I�'.?กK�!��!�����-��.?กK���>�&@>�D�� ��!!	��	��ก�	��� 3 ���'�
��>��B���.?กK� 
���-��F�&)	��)	����
��ก�	���!��
ก�� ����������
9'�
!ก!��
ก�� 
    3.��ก�	�����>�'�I�'.?กK�!��!�����-��.?กK���>�&@>�D�� ��!!	��	��ก�	��� 3 ���'�
�&. ����'q�I�o��
ก�	�	��� 
������&��
�A��ก)	�
!��
ก�� ����������

!ก!��
ก������
'�
����<�)�C��
�-�!����	�:�� .05 
    ��'&		+�  ��!�%�		+ ( 2549 : 103 ) 9:�.?กK� �	@��
ก�	����������
����('���'��

��ก�	������
��>���� 3 #	
�	�����&���� ��!��
ก��r ก	%
��&'(��)	 &���� 
    1.��ก�	���'�ก�	����������
����('���' ��A���	�:�����ก��
 
    2.��ก�	������
��(C�
'�ก�	����������
����('���'9'�
!ก!��
ก������
'�����<�)�C
��
�-�!� 
    3.��ก�	������'�	�:����>�!��
ก�� '�ก�	����������
����('���'9'�
!ก!��
ก������
'�
����<�)�C��
�-�!� 
    4.��ก�	������'���กK+�'%�
���)!!��
ก�� '�ก�	����������
����('���'9'�
!ก!��
ก��
����
'�����<�)�C��
�-�!� 
    5.��ก�	������'�	��9:�!��
ก�� '�ก�	����������
����('���'
!ก!��
ก������
'�����<�)�C
��
�-�!����	�:�� .05 
���'@����	��������	��9:���
��ก�	�����;�	��)A� &���� ��ก�	������'�	��9:��A


��	��9:�!�<� '�ก�	����������
����('���'
!ก!��
ก������
'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� .05 
    6.��ก�	������'�����'q�I�o��
ก�	�	���!��
ก�� '�ก�	����������
����('���'9'�
!ก!��

ก������
'�����<�)�C��
�-�!� 
    7.��ก�	������'��������
ก�	�	���!��
ก�� '�ก�	����������
����('���'
!ก!��
ก������

'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� .01 
���'@����	���������������
ก�	�	�����
��ก�	�����;�	��)A� &����
��ก�	������'��������
ก�	�	���:� 
����ก�	������'��������
ก�	�	���9'�:� '�ก�	����������
����('���'

!ก!��
ก������
'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� .05 
����ก�	������'��������
ก�	�	���:� ก����ก�	������'�
�������
ก�	�	���:�&���� '�ก�	����������
����('���'
!ก!��
ก������
'�����<�)�C��
�-�!����	�:�� 
.05 
           ��ก��ก��	:�
ก�������
!�� &��	%�9:���� ก�	�����<��(�ก�	����������
���'���A��ก�:�	�#���$
9:� ��'�	-�<�9:�#:���:� '�	:� �A��ก)	�
 )	A����	�$!��
��Aกj 
ก�	����������
�(��('���'  
)�	�����(��:Jก
�������� 	A���ก����������
9�����
�	��
�		)$
����;��	�#���$!��!���
         
�&@����	�'�	��
)��'��@��'�����!���
 )��''���)
��
��	'+$
��)��'��'�))���('A�)+�  
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2. ��ก
��
��������������ก��������ก��')�������
����&��ก�����
����ก������������� 
 2.1  ��ก
������ก��������ก��')�������
����&��ก�����
����ก������������� 

  2.1.1  ��ก
������ก��������ก��')����*���
���&�� 
 2.1.1.1  ��ก
������ก��������ก����*����+����(,ก-�  

    #���$ (Jones.1970:42-48) 9:�.?กK�)��'�������
��
)��'	A��?ก
	����:�����
�:Jก!�'���% &���� �:Jก���% 9-11 �B '�)��'	A��?ก	����:������� 
��'����
)��'
	����:���9'�
!ก!��
ก����� ���% 13 �B �?>�9���'�)��'	����:����A
�?>��	@���= ��-?
���% 16-17�B
��)
���)	�>
(�?�
 

       #d	:� 
��)��@��= (��	���� �	����*��.2533: 170 ; ���
��
��ก Freud & 
others.1977)9:�ก����9����� �%)��กF�&��
�%))����'�������
��
9�!�'���%(	@�9�&	��'=ก�����% 

       ��ก��ก��	����ก�������
ก��	�:����>� ���ก����'����
!�����(J�9:����	�:����>����
!��
ก�� �<��(��%))�'���กK+�(	@�)��'����������
�	�ก�	
!ก!��
ก�� ���� �:Jก#!��'�)��'
	����:��� '�)��'����('����&��	 '�)��'��������:���ก�	�	���'�กก����:Jก��Jก :�
��>��A������)�:���
	�:����>��������
��!��ก�	����������
����('���' 

   2.1.1.2 ��ก
������ก��������ก����
� .�/�0���ก������� 
        กA: 
��)��@��= (Good and others. 1973 : 7) 9:��(�)��'('����

����'q�I�o (Achievement) ��� ('��-?
 )��'�<��	J� (Accomplishment) )��')���

)��� )��'
�<���C��ก�	�����กK� (	@�ก�	�	��%ก!$���)��'	A�!��
= ��������'q�I�o��
ก�	�	��� (Academic 
Achievement) ('��-?
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ก�	�����;�ก�	�������&q!�ก		'
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���ก�	��:����'q�I�o�?
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Accomplishment) ��
�%))�(��
��ก9:�	��ก�	jyก��	' 
        ���*	�  �%��	'+$ 
���	&���$  �A�' (2530 : 10) ก������� ����'q�I�o
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Achievement Test) ��&���� ����'q�I�o��
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.��I		'
����!�� �&@���(���ก�	���'�)��'
	����:��� [?�
��
��!������'q�I�o��
ก�	�	�����
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���������;�!��ก<�(�:��.��
��
)��'&����'��
��ก�	������
'�)��'����ก��ก�	�	������''�����'q�I�o��
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����ก�:��
�<��	J��?>� [?�
���	������	�'�+'�ก�����&��
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�������
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������ก��������ก�� 1�2�3
!��&� 
        �d��:�	$  (&		+� (�A���) �����!. 2533 : 182 ; ���
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!���

��
)��'	A��?ก����ก����ก����กK+�
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 �����;���'���กก�		��	A���
!����'�!��
!���
 ���� ก�		��	A����!���
��;�)�����9	 '�)��'��'�	-��9	 '�� C(�(	@��':�����9	 ��;�!�� 
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        9	'�� (����! 	�!!�C�A.2533 : 24 ; ���
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)��'!��
ก�	��>���
 �<��(��%))�กJ!��
�	��'����ก�	
ก	��<���
!���
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:���
	��
ก��  ��กK�!��
= 	�'��>
)��')�:(��
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(Input) 
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    ���ก� 	��
'� 
��#)�ก� (Egel,Richman ; & koegel.1981) 9:�.?กK�

�ก����ก��ก�	���!��
�������;��&@���	��'��>��	��� 
����A�������:���ก���A�����	��
)$�(������
�� #:�
.?กK���ก�	����<���� 4 )� ��;���� 2 )� (C�
 2 )� ���%	�(���
 5 ���-?
 7 ��� 9 �:@�� 
ก<���
��A���>��	������!��
�(�ก�	[��'��	�'��;�&��.K��>
 4 )� ��;���ก�	������'�)%+��กK+�����	��ก��� 
�����!�) #:������I��:��
)@� ��I�(�������D�����'�%))�  ��ก�	�:��
&���� ก�	���!��
�������A�
������:���ก�� �&.�:���ก�� ���%9�������ก�� 
����;��&@���	��'��>��	����:���ก��ก���A�	��ก�	�:��
 
!��:��>
ก�	��	�'
	

ก�!��
�����<��(��	����I�F�&ก�	�����
����>��ก�:�?>�����
	�:�	J� 
��
'�
�����
����<�!��
����ก9� &q!�ก		'ก�	!�����
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3. ��ก
������ก��������ก��1�������
��
�
�Q��ก&��  ��&������� ก�4���3 !���� 
 3.1  '����&�1�������  
  #	
�	�����	����$��ก!	�    ��;�#	
�	���(�?�
��ก�%�'#	
�	����)	@���	����$���'���A���>
(':
19 #	
�	��� ��;�#	
�	���
(�

	ก�����:ก�	�	���ก�	��� #:����F�K���
กqK��;��@��ก�	�����
��กK+���
F�K�9��-��
กqK (BILINGUAL Thai-English) 9:�	����%C�!��ก�<���ก
��
)+�ก		'ก�	ก�	.?กK���ก��ก	��	�
.?กK�I�ก�	�(�:<�����ก�	��� �'@���B &... 2538 (��
��ก
9:�	����%C�! #	
�	���9:�'�ก�	&�k����:���!��
= ����
!����@��
 
  � ��%���#	
�	�����	����$��ก!	���:��;�#	
�	����	��F���'�C.?กK�   ��
ก�:�<���ก
��
)+�ก		'ก�	ก�	.?กK���ก��  ก	��	�
.?กK�I�ก�	  ��r:�<�ก�	�����	�:����%�����-?

'�I�'.?กK��B��� 6 #:����(��ก�A!	ก	��	�
.?กK�I�ก�	
����:ก�	�	���ก�	���#:����F�K���
กqK
��;��@��ก�	�������กK+���
F�K� 9��-��
กqK (BILINGUAL Thai-English) #:�'����&��A��$ 
�
)$ก'���;��A�	������%C�! 
�����&��%�I�o �
)$ก'���;��A���:ก�	
���A��<����ก�	 
 3.2  
�'���$�1������� 
  ���(�@�
 )@� ��
(�

�
!���� ���('��-?
 )��'�%� �:�� )��'*��:
��&��ก<���
  
  ���><��
�� )@� ��
(�
���
dH�
�����
���� ���('��-?
 )��'�%�%''���)
 '�.	��I�                 

���
	�กF�ก:� 
 3.3  ��
����(�Q 
  #	
�	�����	����$��ก!	�  '%�
��:ก�	�	���ก�	���#:������A��	�����;�.A��$ก��
 ���
��)#�#�����	����.
��F�K���
กqK��ก�	!�:!���@����	9:�����
:� '�	����������� �?:'���
�	���I��9!�	�ก
��FA'�����)��'��;�9��'�)��')�:�	��
�		)$ �*����*��:
���	�:��	@��
��ก�	
:<���������!����
'�)��'�%� F���!�ก	�
�)��'�������
��
!��:������
��
)'#�ก   
 3.4 3��/ก�� 
  #	
�	�����	����$��ก!	�9:�ก<�(�:&��Iก��  �&@�������;�ก	����ก�	:<�����ก�	&�k��ก�	
��:ก�	.?กK� ���Bก�	.?กK� 2542 - 2544 :�
��> 
  1. ��
��	�'ก��ก		'�����Aกj 
�(���ก�	���'�)%+I		' 	�ก
��FA'�����)��'��;�9�� 
  2. &�k��	�����������)��'	����:�����ก�	�<�
����
��ก�	��� !��:���)�	&�����I�o 

��(��������
!���

���A��@�� �����;�(���
9��A�F���ก�	��;��A��<�
���A�!�'���:� 
  3. &�k���A��	����(�jyก�	��'���	���	%
!���
 
����'	���A��@��!��:���j}(�)��'	A�����

!����@��
 
  4. �	��
���

�:���'
(�
ก�	�	���	A����(��ก(��� �&@���������A��	����(���'�	-�		)$�	��
 
)��'	A�9:�:���!���
 )�: ����	+$ ���)	��($
��
ก�� C(�9:�!�'.�ก�F�&��

!����%))� 
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  5. &�k��ก�	��:ก�	�	���ก�	���#:������A��	�����;�.A��$ก��
�(���ก�	���'�����	��'�<�
ก��ก		' jyก��กK� ก	����ก�	)�: ก�	��:ก�	 jyก�G���!���)��&�)��'-��:
����I�ก�	��
!���
 
9:��	���	A�����
'�)��'�%� 
  6. ��
��	�'ก��ก		'�����r:#�ก���(��A��	���'��	���ก�	+$!	
��ก�	���F�K���
กqK                 
�&@��ก�	!�:!���@����	9:�����
'��	����I�F�& 
  7. ��:(���)#�#���
���������(��A��	�������-?
��	����.#:�ก�	���F�K���
กqK��;�
�@��ก��
��ก�		��	A����'A� 
  8. ��
��	�'ก�	�<���)#�#�����	����.'������ก�	��:�<�D�����'A� �&@��&�k��ก�	 
�G���!�
�� 
��&�k���A��	�������
'��	����I�F�& 
  9. &�k���%)��ก	�(���;��A�'�)��'	A�)��'��'�	-�&��'�?>� !��:����;�
������
���:�              

ก��A��	��� 
  10. ��
��	�'�(��A��	���
���%))��ก	�%ก)�F����#	
�	���'�#�ก���(��	�ก�	
��&�k�� 
�%'�� �&@���(�9:�	���	���ก�	+$!	
��
:������

�:���'
����k�I		'���(��ก(��� 
 3.5 '���%�1������� 
  " )%+I		'�<����� FA'�� CC�&�&�k�� " 
  )%+I		'�<����� ('��-?
 ก�	'%�
&�k����ก�	����(���;��	�&��ก	�%))����'�)%+F�&'�)%+

�')��':���>
��
 ก�� ����  ������<���;��<�(	��ก�	:<���������! �&@��ก�	��;�)�:�'�)��'[@����!�$
�%�	�! '�)��'�:��  '�	����������� '�)��'	����:��� '�)��'ก!�C�Aก!����'�)��'�'!!�
ก	%+�  [?�
���<��(��A��G���!�
����
)'�ก�:)��'�
��%�  �'@����ก�	���9:�jyกj�!���
���ก�:)%+I		'
:�
ก����
��� )%+I		'�(�����>�กJ����;����
���)��)��)%' ก<�ก�� 
�����'�<��(�ก�	.?กK��	���	A�
����ก�	!��
= ��;�9�����
'��	����I�F�&��>
�����������;�)��'	A���
-���ก<����:��
!���

���������
��;�)��'	A���ก� �<��(��ก�:FA'�� CC��?>���!� '�)��')�:�	��
�		)$ '�)��'�*����*��:
��
�	�:��	@��
 '�)��'��������)��'��;�9�!��
=����
-Aก!��
  
  FA'�� CC�&�&�k��  ('��-?
 (��
��ก�����ก�	���9:�jyกj�!���
���ก�:)%+I		'
������
ก	����ก�	�	���	A����'��	����I�F�&'�
���  ����'�	-&�k���	���	%
!���
9:��!J'.�ก�F�&����

!����@��
  &�k���	���	%
ก�	�<�
���(�'���>�!������('���'
��'�)%+F�& ���)��'	A��(��ก�:�	�#���$
�A
�%:  ��;��A��j}	A��j}�	���!��:����!  &�k��!���

�����
	��!���(��ก�:)%+)�� 	�ก
��FA'�����)��'
��;�9��  �+��:���ก��กJ��'�	-!�:!�'�	���	A��������)��'ก���(�����
��ก�F���!�ก	�
�ก�	
�������
��
!��:������
#�ก��'�	-�<��	�#���$�(�ก����
)'
��:<�	
����!��A�	��'ก���A��@��
��
I		'��!�9:�����
'�)��'�%� 
 3.6  �&�3��Q���1������� 
  " �<���9	 �<��	�
"  AGE  QUOD  AGIS   ( ALWAYS  DO  YOUR  BEST ) 
  )��'('��   �'@���
'@��<������
�:กJ!�' !��
'�)��'ก���(�C������
'@��<����
��>�!��

&����'�<��(�:�����%: �<�����
�!J')��'��'�	- �<�:���)��'���'
�J
 �<�:���)��'�:��#:�'������
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��!���
ก<�ก��)��)%' 9'�������!���%��		))��'��ก�<���ก�:= ก�	�<����
��>��?
���	���
)��'�<��	J�����
�'�A	+$ 
    3.7 �'U�! ��ก����*ก��(,ก-����1������� 
  #	
�	�����	����$��ก!	� 9:�ก<�(�:��H�('��(��ก��ก�	��:ก�	.?กK���
#	
�	���9�� 5 
�	�ก�	 :�
��> 
  1. ��ก�	����%ก)���;��A����'�)%+I		' )@� '�)��'�	�&q!�:� '�)��'[@����!�$�%�	�! '�)��' 
�:�� '�	����������� '�)��'	����:��� '�)��'ก!�C�Aก!���� '�)��'�'!!�ก	%+� '�)��'������� 
  2. �A��	�(�	
��)	A�%ก)�'�)%+I		' �	��I		' 
��	�กK��		���		+��������&����

�)	�
)	�: '�)��'	A�)��'��'�	- 
����������C��ก�	�<�
�� &�k��
��
��&�k��!���
��A�
!��:���� '��	����I�F�&��ก�	�<�
���A
 
  3. ��ก�	���	�:���	�-'.?กK��%ก)� ����ก	����ก�	�	���	A�����<��(��ก�:ก�	&�k��!���

�!J'!�'.�ก�F�& '�)��'	A������
����ก�	
�����
	��!������('���'ก����� '�)��'��'�	-��ก�	���
F�K���
กqK��ก�	!�:!���@����	��>�&@>�D�� 
  4. ��ก�	���	�:��'�I�'.?กK��%ก)� ����ก	����ก�	�	���	A�����<��(��ก�:ก�	&�k��!���

�!J'!�'.�ก�F�& '�)��'	A������
����ก�	 ��)#�#���
�����
	��!������('���'ก����� '�
)��'��'�	-��ก�	���F�K���
กqK��ก�	!�:!���@����	
������-?
��	����.9:�����
'�
�	����I�F�& 
  5. ก�	�	�(�	
��ก�	��:ก�	��
#	
�	�����;�	���
��'��	����I�F�& #	
�	�����:ก�	
.?กK�9:�!�''�!	D��
��9:�	��ก�	��'	����ก�%'�� 
 3.8  �1����ก����*ก��(,ก-����1������� 
  #	
�	�����	����$��ก!	�'%�
:<�����ก�	��:ก�	.?กK� 
  1.�&@���(���ก�	����!��#!�?>���;��%))����'�)%+F�&��
��
)' ��;��A�'�)%+I		' �	��I		'  
  2.�&@���(���ก�	���9:��	���	A�����
'�)��'�%� '�����	��'��ก�	�	���ก�	��� '%�
����ก�	jyก
�G���!��	�
 ก�	jyก��กK� ก	����ก�	)�:���)	��($
��ก�	
��
(�)��'	A�:���!���
 
  3.�&@���(���ก�	���9:��	���	A�����@>�(���	�����<���;��<�(	��#�ก���)! #:��*&��)��'	A�
F�K���
กqK��������ก�	!�:!���@����	  
  4.�&@���(���ก�	���9:�	���	�#���$��กก�	��:ก�	�	���ก�	������9:�	��)��'	A�����
ก���
���

��ก������	��	���. #:�)	A���!��
�	���. �+��:���ก����
)
	�กK�9��[?�
���I		'����'���:�

�'��
9�� 
  5.�&@���(���ก�	���9:�&�k�� )��'-��: )��'���� )��'��'�	-!�'.�ก�F�&��
!���� 
 3.9  ����ก�������
��2�-�  
  ก�	��:ก�	�	��� ก�	���
����'���� 2 F�K� )@� F�K�9�� 
��F�K���
กqK�&@���(�
�A��	�����'�	-���F�K���>
��
9:���;�����
:� ��ก�	�����'�)	A���!��
��!�������
F�K�
��)	A9��
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�	��<���>� )�����������������!�'(��ก�A!	ก	��	�
.?กK�I�ก�	 ��ก�	����?
9:��	�������!��
=��>

F�K���
กqK
��F�K�9��  #:����������ก�	������	�����;�F�K���
กqK '�:�
��> �����.��!	$ (�)'� 
���� dr��ก�$) ��
)',)+�!.��!	$,ก�%�' �.�.�.,.����
��&�.?กK� '�F�K���@�ก )@� ��� 
��C���%}���:
����(�!�>

!���>��	�-'.?กK��B���4 -?
'�I�'.?กK��B��� 6 ��ก��ก��>���ก�	�����
9:��	���)�'&���!�	$
�������'�� �	��������><� '���.�.?กK���ก�-����� ��ก�	�����.?กK�
���������	@��
	�� )��'	A��%)�('�

������
��
#�ก!����!ก��&@>�D��)��'
:
�'��
��k�I		'
���	��&+���
9�� 
 3.10  1���
����!��ก
5&�
��2�-� ( Bilingual ) ��
&�����*����+�  
  ��+���4��� 1 : ��!	�����ก�	�������ก�� 40 : 60 ��@>�(�����	��� )	A�A��������:ก��ก		'���
(��ก(����&@��!�����
)��'������
�A��	���	�'��>
�	��
�		��ก�.��(��
�	����(���@>�!��ก�	
�	���	A� ���� ��:'%'!��
= '%'��J�ก '%'�)	@��
 ������'��� '%'�ก'ก�	.?กK� '%'.���� '%'(��
�@� 
�&@���(��A� �	���9:��<�ก��ก		'!�')��'����
��)	A����;��A���
�ก!
���(�ก�	������%���:
ก	����ก�	�	���ก�	��������@>�!��ก�	&�k��)��'��'�	-��
�A��	����(��!J'!�'.�ก�F�&
��
��:)���
��;�9�!�'�%:�	��
)$��
ก�	 �	���	A���
!���	�:��#:��	���A��	�����;�.A��$ก��
ก�	
�	���	A�
���	���������
)	A��;��A��<����)��'��:�ก �����(�@� ��>
�� ������%�
�����������:Jก
9:��	���	A�����
��;�ก	����ก�	 :�����I�ก�	�������('���'ก�������
��	�'�A��	����(��	��
�
)$)��'	A�
#:��	�����ก�	���ก�	+$�	�

��ก��ก		'!��
=����:Jก9:���'��� �p���!�:���!���
�&@���(��ก�:ก�	
�	���	A�
�������� 
  ��+���4��� 2-3 : ��!	�����ก�	�������ก�� 85 : 15 ��ก#)	
�	��
(��ก�A!	!�'�ก!���
	�����
F�K���>� ก�	��:ก�	�	���ก�	���������ก�� 50 : 50 ��	������(��ก [?�
�������>('��-?

����)+�!.��!	$, F�K���
กqK, &�.?กK�, .����
�����. (��	�:���	�-') �����.��!	$
����
)' 
(��	�:��'�I�') 
!��&@���(���ก�	�����	�:����%��� - �.1 9:�'���กK���
ก�	d 

��ก�	&A:'�ก�?>� 
��
#	
�	����?
�&��'��!	������(�'�ก �?>�ก����:�')@� 85 : 15 �&@���(���ก�	���9:�'�&@>�D����

F�K���
กqK [?�
����;��	�#���$��ก�	�	���	�:���A
!��9�-@���;��	�ก�	�����
#	
�	�����:�(�
ก�
��ก�	���#:�9'�9:��&��')�������������
�:  
  ��+�'��\ (,ก-�']��� 1 : ��!	�����ก�	�������ก�� 70 : 30 
  ��+�'��\ (,ก-�']��� 2 : ��!	�����ก�	�������ก�� 60 : 40 
  ��+�'��\ (,ก-�']��� 3-6 : ��!	�����ก�	�������ก�� 50 : 50 
��	�:���	�-'��>��'�ก�	
�ก	�������	�����:����?>�ก�	�	�����>
 2 F�K�������(��ก (���ก����
���
!��) ��)�:��;� 50: 50 #:��	�'�+ ��>
��>�&	����ก�	�����!��
9:�	��ก�	�A&@>�D�� ������
F�K�9���(�'�ก�?>��&@���<�9������ก�	���!��9� ���+������>��	�-'�B��� 2 ��
)
'���!	����������A�
���ก+,$�A
ก����ก!� �&@���(���ก�	���'�������ก�	�	��!��ก��ก�	�	���F�K�9��9:�:��?>�  
  ��+� �/� (,ก-�']��� 1 
�� 4 : ��!	�����ก�	�������ก�� 75 : 25 ��>�'�I�' 1 
�� 4 -@�
��;�&@>�D����
	�:��'�I�'!��
��'�I�'���� ��
#	
�	����?
'%�
(��
�(���ก�	����!	��'&	��'
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�<�(	��ก�	�	���F�K���
กqK��	�:���A
 �&@����'�	-�<�9����������!�	��<����
���<�(	��ก�	�	���
!����	�:��'(���������  
  ��+� �/� (,ก-�']��� 2 
�� 5 : ��!	�����ก�	�������ก�� 60:40 ��>�'�I�' 2
�� 3 ��ก�	��� 
��
)������!��
�!	��'!���<�(	��ก�	����	���!����	�:��'�I�'������
#	
�	���	�D�����ก�	���
�?
!��
�!	��'&	��'�<�(	��������F�)F�K�9���(�'�ก�?>� �&@��ก�	���
��
��������)!  
  ��+� �/� (,ก-�']��� 3 
�� 6 : ��!	�����ก�	�������ก�� 50 : 50 �<�(	����ก�	�����>�'�I�' 
5 
�� 6 �%ก)�!��
�!	��'!���<�(	��ก�	�������'(��������� ��
#	
�	����?
������%��(���ก�	���
9:�	��)��'	A���F�)F�K�9������
�!J'��� ���+��:���ก����ก�	����%ก)���
)
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�������
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���1. 5���
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��'��\�	
����2� �	
A.�'��.� 4
�����������
�&O!O �.���� t-test ��6 ก2� �	
'	
�������e����&O!O�	
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544� 4&�'  A.�)��
�
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2�  3.4 �.�-������'����O�TOU5 �f�   
( α - Coefficient ) 2 ��� 
4�� ( Cronbach ) '	������'��6
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 ��5

�\�	
�!���5!� 2.34-3.66-'��&��  ก���
�4�
1
ก����	�
2 �MN��ก�� ���
ก��� 
 ��5

�\�	
�!���5!� 1.00-2.33-'��&��  ก���
�4�
1
ก����	�
2 �MN��ก�� �
� � 
 
 !����� 4 544� 4&�'���'��.-���2 �MN��ก�� � '	2��
! 
.��
	� 

4.1.MN��O)����ก��� ก���5����
�O)���	
�ก	
��2� �ก�4���'��.-���2 �MN��ก�� � 5��
O��'
��3���\3���36
 
��'����
5
�����
ก�������544� 4&�' 

4.2.MN��O)��A.���ก��544� 4&�'2 ��1!O'
  ��	5ก�� (2546)  
4.3.MN��O)�������544� 4&�'���'��.-���2 �MN��ก�� �  �-�� .��� �ก�4
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�������e����&O!O�	
��.�4 .05 '�������
544� 4&�'  A.�)��
�
 7 
2�  '	��� t ��-���� 2.371-4.207 
             4.5.-�������'��6
 '�

2 �544� 4&�'�	
��.��6 ก�
2�  4.4 �.�-������'����O�TOU
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ก'12ก�������� � �# 
 ����กPj�ก������'O
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���.�:����ก�����ก�'
 
  Y  �(� ก����������ก���)������-�� 
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�
� 2  � !��"���� �����
����
���ก�����)-��)���(��2 ]������� �� � �
�
ก.�� ��.�������    
    ก�,��(��	����  �"���ก.����!�9)���(��T#ก&� 
 

���� ! �"
��� (��) ���!�� 

��!�9)���(��T#ก&� 
)������E�T#ก&��V(�� 4 
)������E�T#ก&��V(�� 5 
)������E�T#ก&��V(�� 6 

 
79 
86 
79 

 
32.4 
35.2 
32.4 

���            244               100.0 

            ��ก.���� 2 �9�-�  ��ก�����)-��)���(��  2   ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  
ก�,��(��	����  -����ก�����)������E�T#ก&��V(�� 5 ��!��+���
��� 35.2 �
����������)���
���E�T#ก&��V(�� 4 ��� 5 �"�����(-� m ก��  ��!��+���
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ก��������99����
���ก���)������-�� 
ก����������ก���)������-�� 

81.70 
35.09 

74016.39 
3.11 
3.60 
3.53 
2.73 
2.72 
3.36 

12.90 
6.48 

11983.92 
0.42 
0.43 
0.45 
0.66 
0.65 
0.57 

 �� 
���ก��� 

 �� 
���ก��� 
���ก��� 
���ก��� 
���ก��� 
���ก��� 
���ก��� 



 59 

  ��ก.���� 3 �9�-� �� ��[(B�C(��ก�������
��-����!�9 ��  ���$!��
���ก�����(��$!���9
��ก����ก��
�
��-����!�9���ก���  :���(���T�&:ก���
�����ก��
�
��-����!�9 ��  "�	��9          
�]�^���	-�.� ก�� ��9 �,�ก��������
���� �ก��
� ������!	�� ��
�����ก��
�                  
ก��������99�����ก���)������-��  ก��������99����
���ก���)������-�����ก����������ก���)�
�����-��
��-����!�9���ก��� 

 ������ 3 � �
��ก���������	
���� �����B
��	�-���b����!��� -��.��  �b����!���
��
9����  ����b����!��� ^����!��
���]�������ก�9ก����������ก���)������-���
���ก�����
)-��)���(�� 2 ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	����  !��� !���.���� 4 



 13 

�
�
� 4 � !���ก���������	
���� �����B
��	�-���b����!��� -��.�� �b����!�����
9���� ����b����!��� ^����!��
���]�������ก�9ก��
��������ก���)������-���
���ก�����)-��)���(�� 2 ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	���� 

 
�b����     X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 Y 

X1 1.000 .054 .032 .051 .031 .022 .041 -.012 -.014 -.020 .008 .002 

X2  1.000 .054 .065 .041 .035 .060 -.034 -.040 -.049 .024 .010 

X3    1.000 .051 .031 .022 .041 -.012 -.014 -.020 .008 .002 

X4    1.000 -.050 -.111 .120 -.007 .016 .113 -.070 -.098 

X5     1.000 .142* .110 .033 .124 -.074 .112 .210** 

X6      1.000 -.068 -.139* .001 .070 .170** .154* 

X7       1.000 .200** .185** .212** .140 .149* 

X8        1.000 .355** .240** .233** .303** 

X9         1.000 .174** .175** .345** 

X10          1.000 .341** .263** 

X11           1.000 .540** 

Y            1.000 

** ����� "���%(�� E�.�(����!�9 .01 
* ����� "���%(�� E�.�(����!�9 .05 60 
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  ��ก.���� 4 �9�-�  �b����(�������� �����B
ก��(��9�กก�9ก����������ก���)�����
�-���
���ก�����)-��)���(�� 2 ]������� �� � �
�
ก.�� ��.�������  ก�,��(��	���� 
�-����
��� "���%(�� E�.�(����!�9 .01  �� 5 �b���� $!��ก- ���$!��
���ก�����(��$!���9��ก����ก��
���
]������� (X5)  ก�� ��9 �,�ก��������
�����ก��
� (X8) ������!	����
�����ก��
� (X9)         
ก��������99�����ก���)������-�� (X10) ���ก��������99����
���ก���)������-�� (X11)  -���b����
(�������� �����B
ก��(��9�กก�9ก����������ก���)������-�� 
�-������� "���%(�� E�.�(����!�9 .05 
�� 2 �b���� $!��ก- :���(���T�&:ก���
�����ก��
� (X6) ����]�^���	-�.� (X7)   
                -���b����(��$�-������ �����B
ก�9ก����������ก���)������-���
���ก�����)-��)���    
(��  2  ]�� ��� �� �� � �
 �
ก.�� ��.�������  ก�, � �(��	���� ��  4  �b ��� �  $!� �ก-                        
��!�9)���(��T#ก&�  :  )������E�T#ก&��V(�� 4 (X1)   ��!�9)���(��T#ก&�  :  )������E�T#ก&��V(�� 5 (X2) 
��!�9)���(��T#ก&�  :  )������E�T#ก&��V(�� 6 (X3) ����� ��[(B�C(��ก������� (X4) 
 ������ 4 � �
��ก���������	
����
���	�.�����(�� ����E���ก�'
ก����������ก���)�
�����-���
���ก�����)-��)���(�� 2 ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	����]!�
ก���������	
ก��E!E
��99�	,��' (Stepwise Multiple Regression Analysis)!��� !���.���� 5  

�
�
� 5 � !�ก���������	
������������
�ก����������ก���)������-���
���ก�����)-��)���(�� 
2 ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	���� 

 

,��&������
�,������ df SS MS F 

Regression 
Residual 

   4 
239 

30.188 
48.562 

7.547 
 .203 

37.142* 

total 243 78.750   
* ����� "���%(�� E�.�(����!�9 .05 

  

 ��ก.����  5 �9�- �  ก����������ก���)� �����- ���
���ก �����)-��)�� �(��  2              
]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	���� ������ �����B
�)��� ��.��ก�9�b���� 4 
�b����  
�-������� "���%(�� E�.�(����!�9 .05  !��� !���ก���������	
������
��!��.���� 6 
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�
�
� 6 � !���ก���������	
�b����(�� -���.-
ก����������ก���)������-���
���ก�����)-��)���(��    
    2 ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	���� 
 

���� ! b SEb ββββ R R2 F 

X11               .404 .073 .462 .540 .292 99.607* 
X 11, X 9           .260 .069 .206 .597 .356 66.718* 
X 11, X 9, X 5           .156 .046 .128 .610 .372 47.308* 
X 11, X 9, X 5, X 8 .005 .002 .118 .619 .383 37.142* 
 a  

R 
R2 

SEest 

= 
= 
= 
= 

.595 

.619 

.383 

.451 

   

* ����� "���%(�� E�.�(����!�9 .05 

 ��ก.���� 6 �9�-� �b����(�� ����E���ก�'
ก����������ก���)������-���
���ก�����
)-��)���(�� 2 ]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	���� 
�-������� "���%(�� E�.�(��
��!�9 .05 �� 4 �b����$!��ก- ก��������99����
���ก���)������-�� (X11) ������!	����
�����ก��
� 
(X9)  ���$!��
���ก�����(��$!���9��ก����ก��
���]�������(X5) ���ก�� ��9 �,�ก��������
�
����ก��
� (X8) .���"�!�9����b����(��� 4 �b����  ����E�-��ก��
B�9��������������
�ก��
��������ก���)������-���
���ก�����)-��)���(��  2 ]������� �� � �
�
ก.�� ��.�������  
ก�,��(��	����$!� ��!��+���
��� 38.30 ����"��-� ����� �(B�C�
�.�����ก�'
���������+� �ก��
$!�!����� 

   �ก�����ก�'
ก����������ก���)� � ����- � ��
���ก � ����)- � �)�� �(��  2          
]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	��������������!�9 $!��ก- 

   Ŷ = .595+.404 X11+.260 X9+.156 X5+.005 X8  

   �ก�����ก�'
ก����������ก���)� � ����- � ��
���ก � ����)- � �)�� �(��  2              
]������� �� � �
�
ก.��  ��.�������  ก�,��(��	����������������.�:�� $!��ก- 

   Z = .462X11+.206X9+.128X5+.118X8 



 ����� 5  
��	
�� 
��
����� �����
���
��� 

 
�����	�������
�ก��� ก!�������� 
 1.�����	
ก�
��
��������������
�������� 
�����!��  ������� 
����"����#$�������� 
�
�%
�#��$ ��&�'����(��ก�"ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(�   2                   
'����(���
��
�����ก!�
  �+!�
��
�
  ก�/��-���
��� 
 2.�����	
ก�
������� 
�����!��  ������� 
����"����#$�������� 
��%
�#��$ ��&�
'����(��-(����)$!��ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
   
�+!�
��
�
  ก�/��-���
��� 
 3.������� 
���ก
���
ก�1�ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(�  2 
'����(���
��
�����ก!�
  �+!�
��
�
  ก�/��-���
��� 
 
���"�#��$�ก��� ก!�������� 
 1.������� 
�����!��  ������� 
����"����#$�������� 
��%
�#��$ ��&�'����(���(
��
���������ก�"ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
  
�+!�
��
�
  ก�/��-���
��� 
 2. ������� 
�����!��  ������� 
����"����#$�������� 
��%
�#��$ ��&�'����(�����)$!��
ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
  �+!�
��
�
  
ก�/��-���
��� 
 
��%�&'�����ก����()� 
 
��*�ก����ก�	��")�
�������$*�$�ก����()� 
 
��*�ก� 

���*
ก�-(� & * &�ก
�	
ก�
���, � �(,   � �2���ก � �( ��-(� ก3 
$� �	
 ก�
&�*� � �*�, �-(�  2           
'����(���
��
�����ก!�
  �4ก
�	
ก�
 2550  7
����2���ก��(��*�,����8�	
ก�
�4-(� 4 �3
���              
239 ��  *�,����8�	
ก�
�4-(�  5 �3
��� 260 �� *�,����8�	
ก�
�4-(�  6 �3
��� 239 ��               
���-�,�����3
��� 738 ��  

ก�	��")�
���� 
 ก$/��!� ����
�-(� &* &�ก
�	
ก�
���, ��(,  ��2���ก��(��-(� ก3 
$� �	
ก�
&�*���*�, �-(�  2            
'����(���
��
�����ก!�
 �+!�
��
�
 ก�/��-���
��� �4ก
�	
ก�
 2550 �3
��� 244 �� 
���ก�"� ����ก��(��*�,����8�	
ก�
�4-(� 4  �3
��� 79 ��  *�,����8�	
ก�
�4-(� 5 �3
��� 86 �� 
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#$�*�, ����8�	
ก�
�4-(�  6  �3 
��� 79  �� -(� � ���"��
��*�� ���� �� ��$�  95  �
�
���  
(Yamane.1996:583)  -(�F� �
�
กก
��/��#""#"��*�,� (Stratified  Random  Sampling) '��&* 
����"*�,�-(�	
ก�
��2�*�,� (Strata) 
 
���+�
��+
���$*�$�ก����()� 
 ����������-(�&* &�ก
�	
ก�
���,��(,  ��2�#""��"8
�������-(����)$!��ก
��
�#)�&�ก
�&* 
��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
 �+!�
��
�
 ก�/��-���
���                
�(�3
���  7  !�� ����(, 
 !��-(� 1 #""��"8
�+ ��R$����!��  ��2�#""��"8
��ก(���ก�"����"*�,�-(�	
ก�
                  
)$���S-�TU-
�ก
���(��   �
�F� +����ก��(��   #$�V
���	��VกT�+��)R �ก���� 
            !��-(� 2 #""��"8
��'�%
�#���!�7
��#"����2� 2 � 
�  F� #ก� �'�%
�#���!�� 
�
ก
���"�R !���� ��2�#""��"8
�����
1��
 (Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 
����"  �3
��� 6 + � �(��
��
��*��������-�
ก�"  .7950 #$��'�%
�#���!�� 
���
��
�
�8-
�
��
�ก
� ��2�#""��"8
�����
1��
 (Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 ����"  
�3
��� 8 + � �(��
��
��*��������-�
ก�" .7965 

!��-(� 3 #""��"8
�ก
����"��/�ก
���(��+��)R �ก���� ��2�#""��"8
�����
1
��
 (Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 ����"  �3
��� 14 + �   �(��
��
��*�������
�-�
ก�" .8950 
 !��-(� 4 #""��"8
���
��
�����+��)R �ก����  ��2�#""��"8
�����
1��
         
(Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 ����"  �3
���  7  + �  �(��
��
��*�������
�-�
ก�" .7891 
 !��-(� 5 #""��"8
�ก
��$(��#""��R&�ก
�&* ��$
��
� ��2�#""��"8
�����
1��
 
(Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 ����"    �3
��� 9 + �   �(��
��
��*�������
�-�
ก�" .7993 
 !��-(� 6 #""��"8
�ก
��$(��#""������&�ก
�&* ��$
��
���2�#""��"8
�����
1��
 
(Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 ����"  �3
��� 12 + �  �(��
��
��*��������-�
ก�" 
.8011 
 !��-(� 7 #""��"8
�ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(����2�#""��"8
�
����
1��
 (Rating Scale) !
�#���T�+��$T��T��- (Likert) �( 5 ����"  �3
��� 13 + � �(��
��
�
�*��������-�
ก�" .8945 
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ก���ก,���������
�-� 
 )R �T����3
��T�ก
�������กZ"��"���+ ��R$ !
�$3
��"!��F��(, 
 1.)R �T���+���������
ก"�1[T!�T-�
$�� ��
�T-�
$��	�(���T�-��T'�\F�+���/]
!
)R �3
���ก
�'����(���
��
�����ก!�
 �+!�
��
�
 ก�/��-���
��� �����+���/]
!#$�              
+���
���/���
���&�ก
��กZ"��"���+ ��R$�
กก$/��!�����
� 
 2.)R �T����3
#""��"8
�������-(����)$!��ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��F��กZ"
��"���+ ��R$� ��!���� '���"ก�"��ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
  �+!�
��
�
  
ก�/��-���
��������*(,#����!8/�������#$�+���
��������&�ก
�-3
�T������,��(,#$��กZ"��"���
+ ��R$�����
����-(� 4-10 �ก�
�� 2551 �3
��� 244 _"�" F� ��"����
��"-/ก_"�"  

3.)R �T����3
#""��"8
�-(���ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
  �+!�
��
�
  
ก�/��-���
��� !�"�
����$��ก�_�
�#""��"8
�-(���"�R1� ��� !�"�3
8
���"-/ก+ � ��
ก`
��
��"R�1�-/ก_"�" �
ก��,��
��3
�
!���&� ��#��!
��ก1[�-(�ก3
���#$��3
+ ��R$�
�T���
���-
�
�8T!T!��F� 
 
ก����������.��
�-� 
 )R �T������3
+ ��R$-(�F� �
ก#""��"8
��
�T���
��� ����(, 
 1.�T���
���+ ��R$��,�V
�'��ก
��
��
� ��$�  ��
�_$(��#$���
�"(����"��
!�V
� 
 2.�T���
�����
��������������
�������� 
�����!�� ������� 
����"����#$�������� 
�
�%
�#��$ ��&�'�� ��(��ก�"ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
�� 
�+����ก ��(��*���*�, �-(�  2                 
'����(���
��
�����ก!�
  �+!�
��
�
  ก�/��-���
��� 
 3.�T���
���������� 
�����!��  ������� 
����"����#$�������� 
��%
�#��$ ��&�
'����(��-(����)$!��ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
              
�+!�
��
�
  ก�/��-���
��� 
 
�/�"����$*�$�ก����������.��
�-� 
 �8T!T-(�&* &�ก
��T���
���+ ��R$&�ก
��T������,��(, F� #ก� 

1. �8T!T��,�V
� F� #ก� ��
� ��$� (Percentage) ��
�_$(�� (Mean) #$���
�����"(����"�
�
!�V
� (Standard Deviation)  
 2.�8T!T-(�&* &�ก
��T���
����/1%
����������� F� #ก� 
  2.1  �
��
�3
�
��3
#�ก��2��
�+ � (Item Discrimination) +��#""��"8
� 
'��&* �-��T� 25% ก$/���R�-ก$/��!�3
#$ �-���"� �� t-test 
  2.2  �
��
��
��*�������+��#""��"8
�'���T�(�
��
�������T-�TU#�$h
( α -   
Coefficient ) +������"��  (  Cronbach  ) 
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 3.�8T!T-(�&* &�ก
�-���"���!TV
� F� #ก� 
  3.1�T���
�����
��������������
�������� 
�����!�� ������� 
����"����#$�
������� 
��%
�#��$ ��&�'����(��ก�"ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(�  2  '��
�T���
�����
�������T-�TU����������+����(������ (The Pearson Product  Moment Correlation 
Coefficient)  �����-���"���!TV
�+ � 1 
  3 .2�T ���
����� ��� �� 
��� ��!� �  �� ��� �� 
����"��� �#$��� ��� �� 
�
�%
�#��$ ��&�'����(��-(����)$!��ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��*���*�,�-(� 2  
'����(���
��
�����ก!�
   �+!�
��
�
  ก�/��-���
��� '���T���
���ก
�8�8����/�R1 
(Stepwise  Multiple  Regression  Analysis) �����-���"���!TV
�+ � 2 
 
��	
��ก����������.��
�-� 
 )$ก
��T���
���+ ��R$�"��
 :- 
  1. ������-(��(��
���������ก��-
�"�กก�"ก
��
�#)�&�ก
�&* ��$
��
�+����ก��(��
*���*�,�-(� 2 '����(���
��
�����ก!�
 �+!�
��
�
  ก�/��-���
��� ���
��(����3
��]-
��8T!T-(�
����" .01  �( 5 ������  F� #ก� �
�F� +����ก��(��  (X5)  ก
����"��/�ก
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#���ก)���$���ก�������������������-�9:
��-���$-����-��"����������,�����ก����� 

     

5 
 

#���ก)���$���ก�������������"�"���"�����
�������� 

     

6 
 

#���ก)���$���ก�������������������!����"	ก
)�!
�"������������ 

     

7 ��ก���������� #���ก)����.����������,�"6�
ก-�ก�����ก����"������ 
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���� 4  ���������ก����������)����ก�������������  
�+�"�%
�� ������!ก������������)����ก����ก!�ก����������)����ก�����������������  ก�	7�"6�
�)��������� � ������������"��������  �����
������*����ก 5 ����"��$��ก!�����"0���-����
�!ก�������ก"���	
  
!���
 
 ��-�"���	
 �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก�������ก"���	
 
 ��-�  �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก�������ก 
 ��-�����  �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก��������� ,��$������ 
 ��-����� �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก��������� 
 ��-�����"���	
 �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก���������"���	
  
  
$#
 $#
���� ����

����)- 
���� ����

�#�� 
����
�#
� 

�����#
�
����)- 

1 �������������กก6��!�ก��������)��      
2 ���������������ก�E���-
�
���ก!�)��      
3 
 

��������ก!�)�����
����ก��'"�"!9�(���ก��
�
���ก!� 

     

4 
 

�����������,�I�
���������������-�)��"��)��
���,� 

     

5 
 

����������������)����ก�����������������
��!���� 

     

6 ��������,������.���-�����������)��      
7 ����
-��ก�����������ก!�)��,��������ก!�      
8 
 

���������� ��������������ก$��,��������"��)��
���ก 

     

9 ����"��)�������������"6��.,� ���������.���
"6�$��)�� 
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���� 5 ���������ก������������������ก�������������  
�+�"�%
�� ������!ก������������)����ก����ก!�ก������������������ก�����������������  ก�	7�
"6��)��������� � ������������"��������  �����
������*����ก 5 ����"��$��ก!�����"0���-�
����!ก�������ก"���	
  
!���
 
 ��-�"���	
 �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก�������ก"���	
 
 ��-�  �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก�������ก 
 ��-�����  �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก��������� ,��$������ 
 ��-����� �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก��������� 
 ��-�����"���	
 �����*�     $��ก!�����"0���-�����!ก���������"���	
  
 
$#
 $#
���� ����

����)- 
���� ����

�#�� 
����
�#
� 

�����#
�
����)- 

1 ��������������-�9:��!���-ก�����ก!�������      
2 
 

������������������������ก�������������
�
/����$�( 

     

3 
 

��������ก!����������
����ก��'"�"!9�(
���ก���
���ก!� 

     

4 
 

�����������,�I�
���������������-�)��"��
���������,� 

     

5 ��������,������.���-�����������������      
6 
 

��������ก!��������.���'"�9!�"()	�ก!��������
�������� 

     

7 ��������ก!�����������!
ก!�,��"������"��$���D      
8 
 

������������������������ก�����������������
�ก�)���-��$��(  

     

9 ��������ก!��������������ก�E�
���ก!�      
10 ���������� ��������������
���!$�(������������      
11 
 

����"����������������"6��.,� ���������.���"6�
$�������� 

     

12 ����������������ก�ก!�������      
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���� 6 ���������ก������#���ก�����������������!ก����� 
�+�"�%
�� ������!ก������������)����ก����ก!�ก������#���ก�����������������  ก�	7�"6�
�)��������� � ������������"��������  �����
������*����ก 5 ����"��$��ก!�����"0���-����
�!ก�������ก"���	
  
!���
 
 "6���+���.�6� �����*�     ��������"6�ก-�ก����!
���+���.�6�"	ก�!� 
 "6�����  �����*�     ��������"6�ก-�ก����!
���+���.�6��ก���"	ก�!� 
 "6���+����)�!
� �����*�     ��������"6�ก-�ก����!
���+�����!� 
 ���D)�!
� �����*�     ��������"6�ก-�ก����!
� ���D�*��."6��!ก)�!
� 
 ����)�!
�"���	
 �����*�     ��������"6�ก-�ก����!
�������ก���"�,��"6���� 
 
$#
                $#
���� �+���2� 

��3�+� 
�+���
� �+���2�

������%� 
���4
���%� 

�#
����%�
����)- 

 
1 

ก��ก����ก����ก��ก��������� 
�������!���	
 �����������
�/����$�( 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

2 ��������������������������J �����      
3 ������������
-����������������-�)��      
4 �����������������!����ก��($��      
5 
 

)���)�!�������������������������,��"����
�������!���	
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
6 

ก��ก�����������ก������� 
����������������-�9:�������!���	
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

7 
 

��ก���������������������������!���������
"�"���"�����"��������� 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

8 �������!ก����� ���������������������	
      
9 
 

���������������-��$��(��0$�����)��)�����
)������ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
10 
 

ก��ก��������������
-���ก 
�������!���	
 ���������������ก�E���.��ก
ก6��!�ก�� 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
 

 

11 ��ก���������������������������!����      
 
12 
 

ก��ก����ก����ก�����
���'�'��� 
��������������� ���������������-��$��(��0$�����
)����!��"-� 

 
 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

13 ����������������ก�)���-��$��(      
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������ก $: 
�)5��������
���
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 ���� 7 ��
�)���6�����6���ก��+������� (t) ����������������������$!� 
 

���"�� )���6�����6���ก��+������� (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 

4.036 
4.175 
5.997 
2.042 
3.108 
2.057 
3.141 
4.456 
3.590 
2.795 
4.258 
4.371 
5.922 
4.036 

 
)��)���������!���"��ก!� .7965 



 98 
 

 ���� 8  ��
�)���6�����6���ก��+������� (t)  ������������ก����!���	�ก����������  
    #���ก)��� 
 

���"�� )���6�����6���ก��+������� (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 

4.384 
4.027 
4.742 
3.684 
6.258 
5.719 
3.712 
2.224 
4.319 
2.910 
2.294 
3.516 
3.169 
2.527 

 
)��)���������!���"��ก!� .8950 
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 ���� 9 ��
�)���6�����6���ก��+������� (t) ������������)���)�
��!����#���ก)��� 
 

���"�� )���6�����6���ก��+������� (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

2.371 
3.661 
2.868 
2.691 
3.672 
3.481 
4.207 

 
)��)���������!���"��ก!� .7891 
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 ���� 10 ��
�)���6�����6���ก��+������� (t) ������������ก����������)����ก�����
����  
    ���� 
 

���"�� )���6�����6���ก��+������� (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

4.231 
3.267 
2.897 
5.775 
4.111 
2.448 
2.789 
3.336 
3.597 

 
)��)���������!���"��ก!� .7993 
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 ���� 11  ��
�)���6�����6���ก��+�������  (t)  ������������ก������������������ก��
��� 
    �������� 
 

���"�� )���6�����6���ก��+������� (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 

4.581 
4.737 
4.734 
4.787 
2.373 
3.553 
2.425 
5.683 
2.242 
3.172 
6.176 
3.341 

 
)��)���������!���"��ก!� .8011 
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 ���� 12  ��
�)���6�����6���ก��+������� (t)  ������������ก������#���ก���������
���� 
    ����!ก����� 
 

���"�� )���6�����6���ก��+������� (t) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 

2.988 
2.442 
2.932 
4.933 
4.526 
3.464 
4.773 
3.585 
4.090 
2.559 
4.421 
3.844 
3.085 

 
)��)���������!���"��ก!� .8945 
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������ก �: 
*�����
$
����
�)����3*(����
ก������� 
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104 



 105 
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�������	
��
�����	 
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�������	
��
�����	 

����  �����ก�	  
����
�����	�
��  ���������� 

�
����
���ก��  14  ก�ก����  2523 
�"�
�#��ก��  ก�������$�
�� 
�"�
�#��%&'�())�*�
 51/990-1 $�&' 1 "

 �����ก/� 0��*	�'�0��$
�ก  ����1�
����%2�#  

)��$
��
���3� 73120  5��. 081-279-9295 
��8
�0�ก��29ก/� 
 �.2. 2534 ��8"�29ก/� 
   )�ก5����#%
��51�ก����
����� 200 ��  ก�������$�
�� 

�.2. 2537 ��:%�29ก/�0�
0;
 
)�ก5����#%
��:�0��:%��"�*�
���1�<����*��#
��%�	�ก��� 
ก�������$�
�� 

 �.2. 2541 ��:%�29ก/�0�
�	�% 
  )�ก5����#%
��:%�
��
�%5��  ก�������$�
�� 
�.2. 2546 ก��29ก/�*��>�0 (ก��@
8@

) 
  )�ก�$�
��%�	�%��ก/��  )��$
����B	� 
�.2. 2551 ก��29ก/��$�*��>�0 ()�0
��%�ก��29ก/�) 
  )�ก�$�
��%�	�%2�#
���
��
�5�C  ก�������$�
�� 
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