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 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาทั้งในระดับจุลภาคและระดับมหภาค โดยในระดับจุลภาคมี
จุดมุงหมายเพ่ือ 1)  ศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน
ในประเทศไทย 2)  ศึกษาถึงความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออม         
ภาคครัวเรือน  สําหรับในระดับมหภาคมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาแนวโนมการออมภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย 
 การเก็บรวบรวมขอมูล แบงเปนขอมูลปฐมภูมิและขอมูลทุติยภูมิ โดยขอมูลปฐมภูมิจะใช
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ  ครัวเรือนในชุมชนไมเรียง  อ.ฉวาง และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง           
อ. ลานสกา  จ. นครศรีธรรมราช  จํานวนรวมทั้งสิ้น 312 ครัวเรือน  และขอมูลทุติยภูมิ ใชขอมูล
แบบอนุกรมเวลาเปนรายป  (Time series data)  ตั้งแตป พ.ศ. 2527 – 2549 รวม  23  ป  ซ่ึง
ขอมูลที่รวบรวม  ไดแก ระดับการออมของครัวเรือน  รายไดของครัวเรือน  คาใชจายของครัวเรือน 
อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย และอัตราเงินเฟอ 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นโดยเปน
แบบสอบถามปลายปด  สถิติและการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ การทดสอบไควสแควร          
และการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression) 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
 1.  ระดับจุลภาค 
  1.1  หัวหนาครัวเรือนที่มีเพศ มีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน  ณ ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ 0.05 
  1.2  อายุ และอาชีพแตกตางกัน มีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน  ณ ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01   
  1.3  หัวหนาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกัน มีพฤติกรรมการออมที่ไมแตกตาง
กัน   
  1.4  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง และระดับ
การศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนที่แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน  ณ ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01   
  1.5  รายไดรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธไปในเชิงบวกกับการออมของครัวเรือน 
ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 



  1.6  คาใชจายรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธไปในเชิงลบกับการออมของครัวเรือน  
ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 
 2.  ระดับมหภาค 
  2.1  รายไดของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมลง 
  2.2  คาใชจายของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนลดลง 
  2.3  อัตราดอกเบี้ยเงินฝากสูงขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 
  2.4  อัตราเงินเฟอสูงขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมลง 
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 The purposes of this research were both of micro and macro Level, micro level 
were 1)  To study factors affecting household saving and household saving behavior in 
Thailand  2)  To study relationship between factor affecting household saving and 
household saving.  The purposes of macro level was to study the trend of household saving 
in Thailand. 
 The primary data and the secondary data were collected for analysis. The samples 
consisted of 312 household in Maireang community, Chawang District and Kiriwong village, 
Lansaka District, Nakhonsirthammarat Province were primary data.  The secondary data 
was the time series data since 1984 – 2006  (total up 23 years),  the collected data were 
household saving, house hold income, household expense, saving interest rate and inflation 
rate. 
 The closed questionnaire was used for primary data collecting. The data were 
analyzed by percentage, Chi-square test and Multiple Regression Analysis. 
  

 The results revealed that :- 
1. The micro level 

1.1  A variation of household’s saving based on gender of the head of 
household were statistical significant at .05 level. 

1.2  A variation of household’s saving based on age and occupation of the head 
of household were statistical significant at .01 level. 

1.3  A variation of household’s saving not based on status of the head of 
household. 

1.4  A variation of household’s saving based on number of member in 
household, member proportion and highest level of education were statistical significant at 
.01 level. 

1.5  The total income of household were positively statistical significant at .01 
level. 

1.6  The total expense of household were negatively statistical significant at .01 level. 
 



2. The macro level 
2.1  Increase income affecting the trend of household saving to increase 
2.2  Increase expense affecting the trend of household saving to decrease. 
2.3  Increase interest rate affecting the trend of household saving to increase. 
2.4  Increase inflation rate affecting the trend of household saving to increase. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธน้ีสําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก รองศาสตราจารย 
ดร.ธํารงค  อุดมไพจิตรกุล  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  รองศาสตราจารยสุนิตดา เทศนิยม และ
รองศาสตราจารยเรณู  สุขารมณ  คณะกรรมการสอบสารนิพนธ ทานทั้งสามไดเสียสละเวลาอันมีคา
เพ่ือใหคําแนะนํา ปรึกษา ตลอดจนตรวจแกไขขอบกพรองตาง ๆ ดวยความเอาใจใสเปนอยางดี 
ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่น้ี 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยปยดา  สมบัติวัฒนา และอาจารย ดร.รัชพันธุ  เชยจิตร  
ที่กรุณาใหความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพของเครื่องมือและใหคําแนะนําในการทํา
วิจัยในครั้งน้ี 
 ขอบคุณพระคณุ คุณแมจินดา  อดุลยวัฒนกุล  พ่ี ๆ  และคุณอนุศษิฐ  ปนมีรส  ที่คอยใหทั้ง
กําลังกายและกําลังใจที่ดีเยีย่มตลอดระยะเวลาที่ศึกษาและทํางานวิจัย  
 คุณประโยชนที่พึงมีจากสารนิพนธฉบบัน้ี ผูวิจัยขอนอมบูชาแดคุณบิดา-มารดา และครูบา
อาจารย ผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่  1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
เศรษฐกิจของประเทศไทยขยายตัวอยางตอเน่ือง  และมีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางการผลิต

จากภาคเกษตรกรรมไปสูภาคอุตสาหกรรมที่สรางมูลคาเพิ่มแกผลผลิตสูงกวา  แตเศรษฐกจิไทยยงัมี
ขอจํากัดและจุดออนหลายประการ  ที่ทําใหโครงสรางเศรษฐกิจของประเทศไทยยังไมมีความมั่นคง
เทาที่ควร ดูไดจากการไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจและการเงินโลก เชน การ
เปลี่ยนแปลงราคาน้ํามัน หรืออัตราดอกเบี้ยของธนาคารกลางสหรัฐอเมริกา ในสภาพแวดลอมทาง
เศรษฐกิจและการเงินโลกภายใตระบบตลาดเสรีและมีการแขงขันกันสูง การพัฒนาเศรษฐกิจของ
ประเทศไทยใหบรรลุเปาหมายการเจริญเติบโตใหเปนที่นาพอใจนั้น จําเปนอยางยิ่งที่ตองอาศัย
เงินทุนจํานวนมาก  และแนวทางการสะสมเงินทุนจําเปนตองอาศัยจากแหลงเงินทุน 2 แหง คือ เงินออม
ในประเทศ  ไดแก การออมภาคเอกชน และภาครัฐ และเงินทุนจากตางประเทศ ไดแก เงินกู เงิน
ชวยเหลือ และเงินลงทุนโดยตรงจากตางประเทศ นอกจากนี้ฐานการผลิตของประเทศไทยยังตอง
พ่ึงพาอาศัยวัตถุดิบจากตางประเทศคอนขางสูง รวมทั้งประเทศไทยยังคงมีความจําเปนตองนําเขา
พลังงานโดยเฉพาะน้ํามันจากตางประเทศเปนจํานวนมาก ดังนั้น หากราคาน้ํามันในตางประเทศ
ผกผันก็จะมีผลกระทบตอเศรษฐกิจของประเทศคอนขางมาก สงผลใหตองอาศัยเงินทุนจาก
ตางประเทศมาชดเชย ขอจํากัดและจุดออนทางเศรษฐกิจของประเทศในการพึ่งพาตางประเทศใน
ระดับสูง ทั้งดานการเงินและการผลิตนั้น เกิดจากความไมเพียงพอของเงินออมในประเทศ ทําใหตอง
อาศัยแหลงเงินทุนจากตางประเทศมาชดเชย   

แมวาการพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศจะมีผลกระทบตอการเพิ่มขึ้นของปริมาณเงินลงทุน
เชนเดียวกับการออมในประเทศ  แตการพึ่งพาเงินทุนจากแหลงเงินทุนตางประเทศมากเกินไป อาจ
สงผลกระทบตอการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ  เน่ืองจากตองเสียผลประโยชนใหตางประเทศใน
รูปดอกเบี้ยและสิทธิพิเศษตาง ๆ ดังนั้นการพยายามระดมเงินออมในประเทศจึงเปนวิธีการหนึ่งซึ่ง
รัฐบาลจําเปนตองกระทําเพื่อใหบรรลุเปาหมายทางเศรษฐกิจทั้งดานการเจริญเติบโตและการพัฒนา
ประเทศ  เน่ืองจากการออมในประเทศเปนแหลงเงินทุนที่สําคัญที่สุดแหลงหน่ึงที่จะเอ้ือใหเศรษฐกิจ
เติบโตอยางมีเสถียรภาพ  ทั้งน้ีเพราะกลยุทธการพัฒนาประเทศที่ตองพ่ึงพาแหลงเงินทุนจาก
ตางประเทศเปนสวนใหญนอกจากจะทําใหประเทศตองประสบปญหาเงินทุนไหลเขาออกไม
สอดคลองกับเศรษฐกิจในแตละขณะอันสงผลตอเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ และ
ประสิทธิภาพของการดําเนินนโยบายเศรษฐกิจและการเงินแลว  การพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศ
ดังกลาวจึงประสบขอจํากัดและตองแขงขันกับประเทศตาง ๆ มากขึ้น  ดังน้ันการระดมเงินออม
ภายในประเทศนาจะเปนทางออกที่ดีโดยใหความสําคัญกับการออม 
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 การออมภาคครัวเรือน  เปนเคร่ืองชี้ถึงความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประชาชนโดยรวม  
เพราะการออมของบุคคลในครัวเรือนจะแสดงถึงผลทางเศรษฐกิจที่ประชาชนได รับจาก
ความสามารถในการจัดการทางการเงิน สวนการออมภาคธุรกิจแสดงถึงศักยภาพความสามารถหรือ
เหตุของการทํากําไรจากความสามารถในการจัดการทางการเงินเชนเดียวกัน และการออมของ
ภาครัฐแสดงถึงศักยภาพของการบริการและบริหารการเงินที่รัฐบาลจะใหแกประชาชนได  ดังน้ัน จะเห็น
ไดวาการออมของครัวเรือนมีความสําคัญโดยตรงกับประชาชนที่จําเปนตองใหความสําคัญอยางมาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งครัวเรือนในชุมชนของจังหวัดตาง ๆ ในประเทศไทย ซ่ึงปจจุบันแตละชุมชนใน
ประเทศไทยตางมีแผนแมบทชุมชนเพ่ือเปนแผนแหงการพึ่งพาตนเอง 
 จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนจังหวัดหนึ่งในประเทศไทยที่มีหลายครัวเรือน  และประชาชน
หลากหลายอาชีพ ตั้งแตอาชีพการประมง อาชีพการทํานา และอาชีพการทําสวน  ทั้งน้ีเน่ืองจากเปน
จังหวัดที่มีสภาพพื้นที่ทั้งที่เปนพ้ืนที่ริมฝงทะเล  พ้ืนที่ราบชายฝงลุมนํ้า และพ้ืนที่สูงภูเขา ซ่ึงทําให
ชุมชนในนครศรีธรรมราชมีวิถีชีวิตและวิถีการผลิตที่แตกตางกัน ทําใหเกิดการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและ
กันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  พรอมกันนี้ประชาชนในจังหวัดนครศรีธรรมราชไดมีการรวมกลุมกัน
เพ่ือพัฒนาการเรียนรูและสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนของตน เชน ศูนยศึกษาและพัฒนาชุมชน  ไม
เรียง  หมูบานคีรีวง และกลุมอ่ืน ๆ   
 ศูนยการศึกษาและพัฒนาชุมชนไมเรียงเปนชุมชนหน่ึงในจังหวัดนครศรีธรรมราชที่ไดรับ
การยอมรับใหเปนชุมชนที่เขมแข็ง มีการพึ่งตนเองภายในชุมชนสูง อันเปนผลมาจากการวิถีชีวิตที่
สอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน และมีการพัฒนาศักยภาพทรัพยากรบุคคลของชุมชน
อยางตอเน่ือง มีความเปนตัวตนของชุมชนอยางเดนชัดทั้งในดานวิธีคิด และวิถีการดํารงชีวิต จึง
แสดงถึงสํานึกแหงความเปนชุมชนรวมกันที่พัฒนาไปสูการพึ่งตัวอยางยั่งยืน ในขณะที่หมูบานคีรีวง 
เปนการรวมกลุมของประชาชนเพื่อกอตั้งธนาคารหรือกลุมออมทรัพยหม ูบาน ที่มีแนวคิดที่จะ
แกปญหาของหมูบานที่เกิดจากความไมสมดุลระหวางผลผลิตและราคา และมีนโยบายที่จะชวยเหลือ
การฟนตัวของชุมชนและสรางความเขมแขงใหชุมชนเปนสําคัญ 
 ทั้งศูนยการศึกษาและพัฒนาชุมชนไมเรียง  หมูบานคีรีวง และกลุมออมทรัพยอ่ืน ๆ ใน
จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปนการกอตั้งขึ้นแกไปปญหาหนี้สินของประชาชนในหมูบานเปนสวนใหญ  
โดยสงเสริมใหประชาชนในหมูบานมีอาชีพและหันมาออมเงินมากขึ้น ซ่ึงจะแสดงใหเห็นวัฒนธรรม
การออมที่ชัดเจนของชุมชนในสังคมไทย โดยเฉพาะการออมภาคครัวเรือน 
 การศึกษาวาปจจัยกําหนดการออมและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน  และ
ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือนเปนอยางไร  เปน
เรื่องที่สมควรศึกษาและผลจากการศึกษาสามารถใชเปนแนวทางในการรักษาและเพิ่มระดับการออม
ภาคครัวเรือนใหเพ่ิมขึ้นในอนาคต  และยังเปนประโยชนในการวางแผนการออมและใชเปนแนวทาง
ในการจัดการทางการเงินที่เหมาะสมเพื่อรักษาและเพิ่มระดับการออมของครัวเรือนในประเทศ  เพ่ือ
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเปนการพัฒนาประเทศในระยะยาวตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 เปนการศึกษาทั้งในระดับจุลภาคและระดับมหภาค  
 1.  ระดับจุลภาค   
  1.1  ศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน
ในประเทศไทย 
  1.2  ศึกษาถึงความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออม         
ภาคครัวเรือน 
 2.  ระดับมหภาค 
  ศึกษาแนวโนมการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการศึกษาคนควาครั้งน้ี จะนําไปใชประโยชน 
 1.  เปนแนวทางเพื่อสงเสริมการออมภาคครัวเรือน 
 2.  ใชเปนเครื่องมือจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการออมภาคครัวเรือน  

3.  เพ่ือใหภาคครัวเรือนนําไปใชเปนแนวทางการบริหารเงินของครัวเรือน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มุงศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออม
ภาคครัวเรือนในประเทศ และความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาค
ครัวเรือน  ทั้งระดับจุลภาคและระดับมหภาค  โดยแบงขอบเขตของการศึกษาไดดังน้ี 
 1.  ระดับจุลภาค การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ  เปนการศึกษาทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ  
โดยการเก็บขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมและปจจัยกําหนดการออมเพื่อนํามา
วิเคราะหดูความสําคัญของปจจัยที่มีตอการออมภาคครัวเรือน  กรณีศึกษา ชุมชนไมเรียง อําเภอ
ฉวาง และหมูบานคีรีวง  อําเภอลานสกา  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 2.  ระดับมหภาค  การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ  เปนการศึกษาเชิงปริมาณ  โดยขอมูลดาน
ระดับการออมของครัวเรือน  รายไดของครัวเรือน  คาใชจายของครัวเรือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก
ออมทรัพย และอัตราเงินเฟอ จะถูกนํามาวิเคราะหเพ่ือศึกษาแนวโนมการออมซึ่งเปนการศึกษาใน
ชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2527 – 2549  รวม  23  ป 

 
 
 
 



 4 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  ปจจัยกําหนดการออม  หมายถึง  ปจจัยที่มีผลตอปริมาณการออมของครัวเรือน  
ประกอบดวย รายไดของครัวเรือน คาใชจายของครัวเรือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  และ
อัตราเงินเฟอ  
 2.  การออมภาคครัวเรือน  หมายถึง  สวนที่เหลือหรือจํานวนเงินที่เหลือหลังจากรายไดพึงใช
จายของครัวเรือนหักดวยรายจายของครัวเรือน (personal outlay) 
 3.  ภาคครัวเรือน  หมายถึง บุคคลตั้งแตสองคนขึ้นไปอยูกินและใชสิ่งอุปโภคบริโภคที่
จําเปนแกการดํารงชีวิตรวมกัน  โดยจะรวมรายไดเขาดวยกันหรือไมก็ตาม  และมีความเกี่ยวกับ
ฉันทญาติหรือไมก็ได หรือบุคคลที่อยูคนเดียวโดยไมไดกินอยู และใชสิ่งอุปโภคบริโภครวมกันบุคคล
อ่ืน  ตลอดจนครอบคลุมไปถึงกิจการของเอกชนที่ไมเกี่ยวกับการเงิน ไมไดอยูในรูปบริษัท และ
สถาบันที่ไมแสวงหากําไร เชน มูลนิธิ สมาคม สโมสร เปนตน 
 4.  พฤติกรรมการออม  หมายถึง วตัถุประสงคในการออม ปริมาณการออมและรูปแบบ
การออมของครัวเรือน 
 5.  รูปแบบการออม หมายถึง ลักษณะการออมเงินของภาคครัวเรือน ซ่ึงแบงเปนการออม
ในสถาบนัการเงิน (เชน ฝากธนาคาร กรมธรรมประกนัชีวติ สหกรณออมทรัพย ฯลฯ)  และการออม
นอกสถาบันการเงิน (เชน เก็บเงินสดไวในมือ การเลนแชร ซ้ือสินทรพัยถาวร ใหกูยืมโดยมี/ไมมี
สัญญาตามกฎหมาย ฯลฯ) 
 6.  รายไดของครัวเรือน  หมายถึง  รายไดตอเดือนโดยเฉลี่ยของครัวเรือน 

7.  คาใชจายของครัวเรือน  หมายถึง  คาใชจายตอเดือนโดยเฉลี่ยของครัวเรือน 
8.  อัตราดอกเบี้ยเงินฝาก  หมายถึง อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย โดยธนาคาร   แหง

ประเทศไทย ชวงป พ.ศ. 2527 – 2549 
9.  อัตราเงินเฟอ  หมายถึง  อัตราเงินเฟอทั่วไปของประเทศไทย  ชวงป พ.ศ. 2527 - 2549

 10. แนวโนมการออม  หมายถึง การคาดการณปริมาณการออมในอนาคต 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
    ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 
 
1.  ระดับจุลภาค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.  ระดับมหภาค 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
 
 

ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ 
1.  รายไดของครัวเรือน 
2.  คาใชจายของครัวเรือน 

ปจจัยทางดานประชากร 
1.  เพศของหัวหนาครวัเรือน 
2.  อายุของหัวหนาครวัเรือน 
3.  สถานภาพสมรสของหัวหนาครวัเรือน 
4.  อาชีพของหัวหนาครัวเรอืน 
5.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
6.  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง 
7.  ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกใน

ครัวเรือน 

 
 

การออมภาคครัวเรือน 

ปจจัยทางดานเศรษฐกิจ 
1.  รายไดของครัวเรือน 
2.  คาใชจายของครัวเรือน 
3.  อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย 
4.  อัตราเงินเฟอ 

 
 

แนวโนมการออมภาคครัวเรอืน 



 6 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1.  ระดับจุลภาค 
  1.1  หัวหนาครัวเรือนที่มีเพศ แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  1.2  หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุ แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  1.3  หัวหนาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรส  แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตาง
กัน 
  1.4  หัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพแตกตางกัน แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่
แตกตางกัน 
  1.5  ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่
แตกตางกัน 
  1.6  ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่
แตกตางกัน 
  1.7  ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  แตกตางกันมี
พฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  1.8  รายไดรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธไปในทางเดียวกันกับการออมภาค
ครัวเรือน 
  1.9  คาใชจายรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธไปในทางตรงกันขามกับการออมภาค
ครัวเรือน 
 
 2.  ระดับมหภาค 
  2.1  รายไดของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 
  2.2  คาใชจายของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนลดลง 
  2.3  อัตราดอกเบี้ยเงินฝากสูงขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 
  2.4  อัตราเงินเฟอสูงขึ้นมีผลใหแนวโนมการออมภาคครัวเรือนลดลง 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน        
ในประเทศ  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ตลอดจนงานวิจัยตาง ๆ ที่มีความเกี่ยวของ เพ่ือนํามาใช
เปนกรอบในการกําหนดแนวทางการวิจัย โดยสรุปรวมเปนประเด็นสําคัญ  ดังน้ี 
 1.  แนวคิดและทฤษฎี 
  1.1  ทฤษฎีการออม 
  1.2  ทฤษฎีอัตราดอกเบี้ยและอัตราเงินเฟอ 
  1.3  ทฤษฎีรายไดที่แทจริง 
 2.  การออมของระบบเศรษฐกิจไทย 
  2.1  โครงสรางการออมของระบบเศรษฐกิจไทย 
  2.2  รูปแบบการออมที่เกี่ยวของกับสถาบันการเงิน 
  2.3  กองทุนหมูบาน 
  2.4  แผนแมบทชุมชน : แผนแหงการพึ่งพาตนเอง 
  2.5  วัฒนธรรมการออม 
  2.6  เกี่ยวกับชุมชนไมเรียง และหมูบานคีรีวง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

1.  แนวคิดและทฤษฎี 
 1.1  ทฤษฎีการออม 
 ความหมายของการออม (Saving)  ไดมีผูใหความหมายไว ดังน้ี 
 นันทวัน  อันตรเสน (2521 : 1)  กลาววา การออม (Saving) คือ รายไดสวนที่เกินจาก
รายจาย ที่ใชในการอุปโภคบริโภค น่ันคือการที่บุคคลใดไมไดนําเอารายไดทั้งหมดไปใชจายบริโภค 
แตกันเงินสวนหนึ่งไวตางหาก 
 แกรวี่ (สุธิดา  เทียนมนัส.  2538 : 16 ; อางอิงจาก Gravy. 1953)  ใหความหมายของการออม
ครัวเรือนไววา การออมครัวเรือนหมายถึง รายไดที่สามารถใชจายไดจริงซ่ึงไมไดจายออกไปเพื่อซ้ือ
สินคาและบริการเพื่อการบริโภคปจจุบัน 
 คิลเลี่ยน (สุธิดา  เทียนมนัส. 2538 : 16 ; อางอิงจาก Killien.  1953)  ไดใหความหมายของ
การออมเปน 2 ลักษณะ คือความหมายในทางพลวัต “การออมของครัวเรือน หมายถึง รายไดที่ไมไดใช
จายในปจจุบัน”  สวนความหมายในทางสถิตย “การออมของครัวเรือน หมายถึง การเปลี่ยนแปลงความ
ม่ังคั่งของครัวเรือน” 



 8 

 แบนนอค, แบกซเตอร และ รีส  (สุธิดา  เทียนมนัส.  2538 : 17 ; อางอิงจาก Bannock, 
Baxter; & Rees.  1977) อธิบายวาการออมของครัวเรือนหมายถึง รายไดสวนที่ไมไดใชจายไปเพือ่การ
บริโภค และชําระคาภาษี รายไดสวนที่เหลือน้ีก็คือการออม ทั้งน้ีการออมไมจําเปนตองเปนเงินออมที่
อยูในบัญชีออมทรัพยหรืออยูในรูปสินทรัพยใด ๆ แตจะเปนการออมที่เปนเงินฝากในบัญชีกระแส
รายวันหรือเก็บใสไวในที่ใดที่หน่ึงก็ได เพียงแตใหเปนรายไดสวนที่มิไดมีการใชจายเทานั้น 
 จากแนวความคิดดังกลาวขางตน สามารถที่จะสรุปความหมายไดวา การออม  หมายถึง   
การสละการบริโภคจากรายไดปจจุบันเพ่ือการบริโภคในอนาคต  เทากับวาการออมนั้นมี
วัตถุประสงคชัดเจนในการนําเงินออมไปลงทุนเพ่ือใหมีรายไดมากขึ้นในอนาคต  ดังน้ันการออมสวน
บุคคลหรือการออมของครัวเรือนจึงเปนการออมจากสวนหนึ่งของรายได ซ่ึงผูออมยังไมพอใจที่จะ
บริโภคสินคาและบริการในระยะเวลาที่กําหนด หากแตจะขยายระยะเวลานั้นออกไปจนกวารายรับจะ
มีสวนสัมพันธกับการลงทุนจากรายไดน้ัน 
  
 ฟงกชั่นการออม (The Saving Function) 
 การออมนั้นหากจะกลาวใหเต็มๆ ก็คือการออมทรัพย ซ่ึงการออมทรัพยของครัวเรือนจะมี
ความสัมพันธใกลชิดกับรายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริงและการบริโภคของครัวเรือนอยางมาก 
ดวยเหตุที่วาหลังจากที่ครัวเรือนไดรับรายไดมาแลว เม่ือนําไปหักภาษีออก รายไดดังกลาวถือเปน
รายไดที่ครัวเรือนสามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง ครัวเรือนจะจัดสรรรายไดสวนนี้ไปใชเพ่ือการ
บริโภค สวนที่เหลือจึงคอยเก็บออมไวเม่ือบุคคลมีรายไดเปนเงินสะสม เรียกการออมเงินสวนที่เหลือ
น้ีวา การออมทรัพย หากพิจารณาดูจะพบวาการออมเปรียบเปนสวนรั่ว (Leakage)  ของวงจรการ
หมุนเวียนของกระแสรายได ซ่ึงเปนผลใหกระแสรายไดหรือกระแสเงินเขาในชวงระยะเวลาใดเวลา
หน่ึงมีคาไมเทากับกระแสเงินออกในชวงเวลานั้น เน่ืองจากมีเงินบางสวนถูกเก็บออมไวไมไดใชจาย
ออกไป ทั้งน้ี สามารถเขียนสมการแสดงความสัมพันธระหวางรายไดที่สามารถจับจายใชสอยไดจริง 
คาใชจาย และปริมาณการออมได  ดังน้ี 
 
    Yd =  C + S 
 หรือ  S = Yd – C 
 โดย   S = การออม 
 
 กลาวคือ เงินออมก็คือ รายไดหลังหักภาษีสวนที่เหลือจากการใชจาย ถารายไดหลังหัก
ภาษีอยูในระดับต่ํา เงินออมยอมต่ําไปดวย แตเม่ือรายไดหลังหักภาษีมีระดับที่เพ่ิมขึ้น  เงินออมจะ
เพ่ิมสูงขึ้นดวย ดังน้ัน เงินออมยอมมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันกับรายไดหลังหักภาษีของ
บุคคล เสนที่แสดงความสัมพันธระหวางเงินออมกับระดับรายไดตาง ๆ กันก็คือ เสนฟงกชั่นการออม 
หรือเสนการออม 
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ภาพประกอบ 2  เสนฟงกชั่นการออม 

  
 เสนฟงกชั่นการออมจะแสดงใหเห็นวาการออมมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันกับ
รายไดหลังหักภาษี  แตเม่ือระดับรายไดหลังหักภาษีเทากับศูนยการออมจะเทากับ –a  น่ันคือการ
ออมติดลบ ตอเม่ือระดับรายไดหลังหักภาษีเพ่ิมขึ้นแลว การออมจึงเพ่ิมขึ้นตาม  แตจะเพ่ิมขึ้นเปน
สัดสวนที่นอยกวา  
 นอกจากนี้ฟงกชั่นการออมจะแสดงใหเห็นถึงความโนมเอียงเฉลี่ยในการออม น่ันคือจะทํา
ใหทราบวาเมื่อรายไดเพ่ิมขึ้น 1 หนวย ครัวเรือนจะทําการออมเก็บไวเทาไร ชี้ใหเห็นถึงพฤติกรรมใน
การจัดสรรรายไดไปในการออมของครัวเรือน  ซึ่งอาจต่ํากวา เทากับ หรือมากกวาระดับรายไดหลัง
หักภาษีที่เพ่ิมขึ้นก็ได 

  
 จะไดเห็นวาการออมยังมีความสัมพันธกับวรจรชีวิตของบุคคล โดยในชวงชีวิตของบุคคล
ขณะที่มีอายุนอย จะมีระดับรายไดอยูในระดับต่ํา และจะมีรายไดสูงขึ้นเม่ือมีอายุมากขึ้น ตอมาเมื่อ
เขาสูวัยสูงอายุก็จะกลับมีรายไดลดลงอีกครั้ง หมายความวาในชวงตนของชีวิต บุคคลจะมีรายไดไม
เพียงพอตอการบริโภค ดังน้ันบุคคลจึงตองประพฤติตนเปนผูกอหน้ี ตอมาในชวงกลางของชีวิตจึงจะ
เริ่มที่จะมีรายไดเหลือจายจนสามารถชดใชหน้ีเดิมได และเก็บเงินสะสมไวสําหรับชวงปลายของชีวิต 
เงินสะสมสวนนี้ก็คือสวนของเงินออมนั่นเอง 

 

S 

0 Yd 

Saving 

Dissaving 

S = -a+(1+bYd) 
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ภาพประกอบ 3 การกระจายรายไดและการบริโภคในวงจรชีวิต 
 
 นอกจากนั้น โสภณ  โรจนธํารงค  (2540 : ออนไลน)  ไดศึกษาเกี่ยวกับแนวคิดเกี่ยวกับ
การออมของครัวเรือน ซ่ึงจากผลการศึกษาที่ผานมาสรุปไดวา พฤติกรรมการออมของครัวเรือน
ขึ้นอยูกับปจจัยสําคัญ 7 ประการ คือ 
 1.  สมมติฐานรายไดสัมบูรณ (Absolute Income Hypothesis)  เคนสไดสรางฟงกชันการ
บริโภคหรือมองอีกนัยหน่ึงก็คือเงินออมระยะสั้น  ซ่ึงชี้ใหเห็นวาเม่ือรายไดเพ่ิมขึ้น (ภายใตขอสมมติ
วาปจจัยอ่ืนคงที่)  ประชาชนมีความโนมเอียงที่ใชจายเพิ่มขึ้นในอัตราที่ต่ํากวารายไดที่เพ่ิมขึ้น  หรือ
กลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ ประชาชนมีความโนมเอียงที่จะออมเพ่ิมขึ้นในอัตราที่สูงกวารายไดที่เพ่ิมขึ้น 
โดยระบบเศรษฐกิจที่เติบโตสงผลใหครัวเรือนมีความสามารถที่จะออมสูงขึ้น 
 2.  ตัวแปรดานการพึ่งพิง (Dependency Rate)  จํานวนผูพ่ึงพิงหรือผูไมมีเงินได เปนปจจัย
สําคัญอีกปจจัยหน่ึงซึ่งกําหนดพฤติกรรมการออม  เน่ืองจากจํานวนผูพ่ึงพิงเปนภาระแกครัวเรือน 
ตองใหความอุปการะเลี้ยงดู ทําใหรายจายของครัวเรือนเพ่ิมขึ้น หรือในทางตรงกันขามบุคคลในวัย
ทํางานมีความโนมเอียงที่จะออมสูงขึ้น  จะมีผลทําใหอัตราการออมของครัวเรือนโดยรวมสูงขึ้น 
 3.  สมมติฐานวัฏจักรชีวิต (Life Cycle Hypothesis)  สาระสําคัญของสมมติฐานนี้คือ 
โดยทั่วไปบุคคลมักจะมีรายไดคอนขางต่ําเม่ือเริ่มตนชีวิต  และในบั้นปลายของชีวิตเนื่องจากผลิตภาพ
ต่ํา แตบุคคลจะมีรายไดสูงเม่ือยูในวัยกลางคน  ในขณะที่การบริโภคของบุคคลจะดํารงไวซ่ึงระดับ
การบริโภคคงที่หรือสูงขึ้นทีละนอย ทําใหชวงเริ่มตนของชีวิตนั้นบุคคลจะเปนผูกูสุทธิ (Net 
Borrower) ตอมาในชวงอายุวัยกลางคนจะออมเพื่อจายคืนหนี้สินและเก็บออมไวเม่ือออกจากงาน 
และชวงบั้นปลายชีวิตจะกลายเปนผูออมติดลบ 
 4.  อาชีพ  สมมติฐานของคาลดอร (Kaldors Hypothesis) ชี้ใหเห็นวาปจจัยทางดาน
แหลงที่มาของเงินไดเปนอีกปจจัยหน่ึงที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการออมของครัวเรือน  ซ่ึงคาลดอร
นับเปนนักเศรษฐศาสตรคนแรกที่ทําการศึกษาโดยแยกการออมออกเปนสองกลุม คือกลุมการออม

รายไดหลังหักภาษี (Yd) 

ไมมีการออม 

เวลา 

ไมมีการออม 
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ของนายทุนกับการออมของกรรมกร ผลการศึกษาปรากฏวา ความโนมเอียงในการออมหนวย
สุดทายของนายทุนมีคาสูงกวาความโนมเอียงหนวยสุดทายของกรรมกร  ตอมาไดรับการสนับสนุน
จากผลการศึกษาของ Hahn, Kalecki; & Robinson 
 5.  เขตชนบทและเขตเมือง  ความแตกตางดานภูมิศาสตรหรือภูมิภาคเปนปจจัยสําคัญอีก
ปจจัยหน่ึงที่กําหนดพฤติกรรมการออมของครัวเรือน  ทั้งนี้เพราะวาปจจัยที่กําหนดความสามารถ 
สิ่งจูงใจและโอกาสในการออมแตกตางกัน รวมทั้งระดับการพัฒนาของสินคาอุปโภคบริโภคก็
แตกตางกับมากระหวางในเขตเทศบาลกับนอกเขตเทศบาล  และไดรับการสนับสนุนจากผล
การศึกษาของ Gupta, Kelly; & Williamson 
 6.  ระดับการศึกษา  เม่ือพิจารณาระดับการศึกษาของครัวเรือนในฐานตัวแทนทัศนคติ ซ่ึง
อาจจะมีผลตอการออมไดทั้งในทางบวกและทางลบ  ระดับการศึกษาของกลุมครัวเรือนจะชวย
เสริมสรางหรือปลูกฝงทัศนคติของครัวเรือนใหมีวินัยในการใชจาย  กอใหเกิดการประหยัดใน
รายจายรวม ทําใหครัวเรือนสามารถออมไดมากขึ้น ในอีกดานหนึ่งระดับการศึกษาของครัวเรือน
อาจจะสรางทัศนคติในครัวเรือนน้ันไมมีความจําเปนตองออมมากนัก  เพราะจะมีความมั่นคงในการ
งานหรือไมมีความเสี่ยงที่ตองออกจากงานเทากับกลุมที่มีการศึกษานอยกวา 
 7.  อ่ืน ๆ  นอกจากพฤติกรรมการออมจะถูกกําหนดโดยปจจัยดังกลาวขางตนแลว ยังถูก
กําหนดจาก 
  1)  ความอยากออมหรือคานิยม  เปนการสรางและปลูกฝงวัฒนธรรมการออม ดังเชน
ในประเทศญี่ปุน 
  2)  ความสะดวกที่จะออม  คือบริการตาง ๆ อาทิ บทบาทสถาบันการเงินมีผลตอการ
ออมในทางบวก ปรากฏในประเทศญี่ปุน มาเลเซีย และไทย มีขอสังเกตวา บทบาทของสถาบัน
การเงินอาจมีผลลบตอการออมครัวเรือนได ทั้งน้ีเพราะในระยะที่ผานมาสถาบันการเงินเรงขยาย
บริการทางการเงินในลักษณะที่ขาดความสมดุล โดยเนนขยายบริการดานสินเชื่อมากกวาระดมเงิน
ฝากหักลางกับผลดีที่เกิดจากการที่ประสิทธิภาพในการระดมเงินออมของระบบเศรษฐกิจสูงขึ้น จาก
การที่ตลาดเงินมีเครื่องมือเพ่ือการออมหลากหลายมากขึ้น 
  3)  สิ่งจูงใจในการออม  คือ ผลตอบแทนหรือประโยชนที่จะรับจากการออม อาทิ 
มาตรการใหสิทธิประโยชนดานภาษีมีผลตอการออมในทางบวก ปรากฏในประเทศญี่ปุน สิงคโปร 
มาเลเซีย และไทย ขณะที่อัตราดอกเบี้ยสรางแรงจูงในใหออมเฉพาะครัวเรือนที่มีรายไดสูงมาก
เทานั้น แตเน่ืองจากเปนคนกลุมนอยของสังคม การเปลี่ยนแปลงอัตราดอกเบี้ยจึงไมคอยมีผล 
  4)  สถานการณแวดลอมที่มีผลตอการออม ไดแก 
   ก)  ระบบประกันสังคมมีผลตอการออมในทางลบ พบในประเทศญี่ปุนและ
สหรัฐอเมริกา 
   ข)  ระบบกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ และบํานาญ สงเสริมการออม พบในประเทศ
อังกฤษแคนาดา สิงคโปร  และมาเลเซีย 
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 1.2  ทฤษฎีอัตราดอกเบี้ยและอัตราเงินเฟอ 
 ทฤษฎีอัตราดอกเบี้ย 
 ตามแนวคิดของนักเศรษฐศาสตรสํานักคลาสสิก  อัตราดอกเบี้ยที่เกิดขึ้นในภาวะดุลยภาพ
ในระยะยาวถูกกําหนดโดยอุปทานของเงินทุน ไดแก อุปทานของเงินออมในระบบเศรษฐกิจ ซ่ึงมี
ความสัมพันธกับอัตราดอกเบี้ยโดยตรง กลาวคือ เม่ืออัตราดอกเบี้ยสูงขึ้น อุปทานของเงินออมจะ
เพ่ิมขึ้น แตหากอัตราดอกเบี้ยลดลง อุปทานของเงินออมจะลดลง  ดังน้ันความมัธยัสถของประชาชน
จึงเปนเครื่องมือกําหนดการออมที่แทจริง  
 การออมแสดงถึงการการสละการบริโภคในปจจุบันเพ่ือที่จะไดมีความสามารถในการ
บริโภคมากขึ้นในอนาคต  ดังน้ันอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงที่เปนบวกจึงเปนสิ่งจูงใจใหผูออมทําการออม
จํานวนหนึ่ง นอกจากนี้อัตราดอกเบี้ยที่แทจริงที่สูงขึ้นก็เปนสิ่งจูงใจใหผูออมทําการออมมากขึ้น เสน
การออมที่แทจริงจึงมีลักษณะเปนเสนที่ชันขึ้นจากซายไปขวา และมีคาความชันเปนบวก แสดงวา
การออมที่แทจริงแปรผันไปในทางเดียวกันกับอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง ฟงกชั่นการออมตามทฤษฎี
เศรษฐศาสตรของสํานักคลาสสิก แสดงไดดงน้ี 
 
   S = S(r) 
 
 โดย  S = การออมที่แทจริง 
   r =  อัตราดอกเบี้ยที่แทจริงหรืออัตราดอกเบี้ยที่เปนตัวเงินหักดวย 
     อัตราเงินเฟอ 
 
 รูปแบบการออมตามแนวคิดของนักเศรษฐศาสตรสํานักคลาสสิก คือ การซื้อและการขาย
พันธบัตร โดยผูออมและผูลงทุน โดยมีขอสมมติคือ ประการแรก พันธบัตรที่พิจารณานี้เปนพันธบัตร
ประเภทที่ใหผลตอบแทนในรูปกระแสของดอกเบี้ยอยางไมมีที่สิ้นสุด โดยไมมีการจายคืนเงินตน 
ประการที่สอง ไมมีตลาดรองสําหรับพันธบัตรดังกลาว และประการที่สาม ไมมีสถาบันตัวกลางทาง
การเงิน ดังน้ันวิธีการหาเงินจะเปนวิธีการหาเงินโดยตรงคือ ผูลงทุนที่ตองการใชเงินจะออกพันธบัตร
เพ่ือนํามาขายใหแกผูออมโดยตรง สําหรับผูออมตามทัศนะของนักเศรษฐศาสตรคลาสสิกเปนผูออม
ที่มีเหตุผล (rational saver) เขาจะใชรายไดสวนที่เหลือจากการบริโภคในปจจุบันไปในการซื้อ
พันธบัตรที่ออกโดยผูลงทุนที่ตองการเงินเพ่ือใชจายในการลงทุนมากกวาที่จะถือไวในรูปของเงินสด 
น่ันคือ ผูออมยอมเลือกทางที่ไดผลตอบแทนมากกวาทางที่ไมไดผลตอบแทน 
 นอกจากนี้ Irving  Fisher  ไดทําการศึกษาทฤษฎีอัตราดอกเบี้ย กลาววา อัตราดอกเบี้ย
ตามปกติจะกําหนดเปนรอยละของเงินตนในรูปของตัวเงิน ที่เรียกวาอัตราดอกเบี้ยในนาม (Nominal 
interest rate)  หรืออัตราดอกเบี้ยที่เปนตัวเงิน ซ่ึงแตกตางไปจากอัตราดอกเบี้ยที่แทจริง (Real 
interest rate)  อัตราดอกเบี้ยที่แทจริง คืออัตราดอกเบี้ยแตในนามที่ไดมีการขจัดอิทธิพลของภาวะ
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เงินเฟอแลว ดังน้ันอัตราเงินเฟอมีผลกระทบตออัตราดอกเบี้ยในนามของบรรดาสิ่งตาง ๆ และให
ความหมายอัตราดอกเบี้ยในนามเปนฟงกชั่นของอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงและอัตราเงินเฟอที่คาดหวัง 
ดังน้ี (วเรศ  อุปปาติก, 2539) 
 
   rn = rr + Pe 

 หรือ  
   rr = rn - Pe 

 

 เม่ือ  rn คือ อัตราดอกเบี้ยที่เปนตัวเงิน หรืออัตราดอกเบี้ยในนาม 
   rr คือ อัตราดอกเบี้ยที่แทจริง 
   Pe คือ อัตราเงินเฟอที่คาดคะเน   
 
 ดังน้ันเม่ืออัตราเงินเฟอที่คาดคะเนเพิ่มขึ้น จะทําใหอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงลดลง การออมก็
จะลดลงตามไปดวย 
   
 ทฤษฎีอัตราเงินเฟอ 
 เงินเฟอ  คือ  ภาวะการณที่ระดับราคาสินคาและบริการโดยทั่วไปเพ่ิมขึ้นอยางตอเน่ือง 
หากเงินเฟอเพ่ิมขึ้นแตเพียงเล็กนอยเปนปกติก็จะสรางสิ่งจูงใจแกผูประกอบการ แตหากเพิ่มขึ้นมาก
และ  ผันผวนก็จะสรางความไมแนนอนและกอใหเกิดปญหาตอระบบเศรษฐกิจ โดยเฉพาะการครอง
ชีพของประชาชนและการขาดเสถียรภาพทางเศรษฐกิจ ซ่ึงเปนอุปสรรคตอการพัฒนาเศรษฐกิจ 
 ในประเทศไทยเงินเฟอวัดจากอัตราการเปลี่ยนแปลงของดัชนีราคาผูบริโภค ซ่ึงเปนดัชนีที่
จัดทําโดยกรมการคาภายใน กระทรวงพาณิชย โดยคํานวณจากคาเฉลี่ยถวงน้ําหนักของราคาสินคา
และบริการตางๆ ที่ผูบริโภคซื้อหาเปนประจํา โดยน้ําหนักของสินคาและบริการแตละรายการกําหนด
จากรูปแบบการใชจายของครัวเรือนซึ่งไดจากการสํารวจ 
 ตามหลักทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร การเกิดภาวะเงินเฟอมาจาก 2 ปจจัยหลัก 
 ปจจัยแรก คือ แรงดึงทางดานอุปสงค เกิดขึ้นจากระบบเศรษฐกิจมีความตองการปริมาณ
สินคาและบริการมากกวาที่มีอยูในขณะนั้น ๆ จึงดึงใหราคาสินคาเพิ่มสูงขึ้น ทั้งนี้ การเพิ่มขึ้นของ
ความตองการสินคาและบริการอาจมาจากหลายสาเหตุ เชน การเปลี่ยนแปลงของปริมาณเงิน การ
ดําเนินนโยบายการคลังของภาครัฐบาล การเพิ่มขึ้นของอุปสงคในตางประเทศ และการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการบริโภคของประชาชน 
 ปจจัยที่สอง  เกิดจากดานตนทุนการผลิตสูงขึ้น ทําใหผูผลิตตองปรับราคาสินคาขึ้น 
สาเหตุที่ทําใหตนทุนการผลิตสูงขึ้น อาทิ การเพิ่มขึ้นของคาจางแรงงาน การเกิดวิกฤตการณทาง
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ธรรมชาติ การเพิ่มกําไรของผูประกอบการ การเปลี่ยนแปลงของราคาสินคานําเขา ซ่ึงอาจเพิ่มไป
ตามภาวะตลาดโลก หรือผลของอัตราแลกเปลี่ยน 
 ดังน้ันเม่ืออัตราเงินเฟอเพ่ิมขึ้น  ทําใหอัตราดอกเบี้ยที่แทจริงลดลง  จะสงผลกระทบตอ     
การออมที่ลดลงดวย 
 
 1.3  ทฤษฎีรายไดที่แทจริง 
 John Maynard Keynes เห็นวารายไดที่ใชจายได (Dispossible income หรือ Yd) หรือ
รายไดที่ครัวเรือนไดรับหลังหักดวยภาษีเงินได เปนปจจัยที่สําคัญที่กําหนดการบริโภคและการออมที่
แทจริง (S) สวนปจจัยอ่ืน ๆ ถือเปนตัวกําหนดทางออม ฟงกชั่นการออมตามแบบจําลองของ 
Keynes เปนดังน้ี 
 นอกจากนั้นการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการออมยังตองอาศัยแนวความคิดจากทฤษฎีวาดวย
การบริโภคเปนหลักในการอธิบาย เน่ืองจากการออมคือรายไดสวนที่เหลือจากการบริโภค ซ่ึงมีนัก
เศรษฐศาสตรหลายทานไดสรางทฤษฎีเกี่ยวกับการบริโภคไวดังตอไปน้ี 
 

    S = S(Yd) 
 

 โดยที่   S  คือ  การออม 
   Yd  คือ  ระดับรายไดที่สามารถนําไปจับจายใชสอยไดจริง 
 

 จากสมการ จะเห็นวา ถา Yd เพ่ิมขึ้น S ก็จะเพ่ิมขึ้น แตจะเพ่ิมขึ้นเทาใดขึ้นอยูกับคาของ b 
ซ่ึงจะมีคามากกวา 0 แตนอยกวา 1 ความสัมพันธของสมการนี้สามารถเขียนเปนรูป ไดดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 4  ความสัมพันธของการออมกับรายได 

 
 จากภาพฟงกชั่นการออมขึ้นอยูกับสมมติฐานของ Keynes เกี่ยวกับความสัมพันธระหวาง
การบริโภคและรายได ซ่ึงความสัมพันธดังกลาวจะสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางการออม
กับรายไดดวย  เน่ืองจากครัวเรือนมีทางใชจายรายไดเพียง 2 ทางคือ การบริโภคและการออม 
ความสัมพันธระหวางการออมกับรายไดตามสมมติฐานของ Keynes มีสาระสําคัญคือ ณ ระดับ

S 

0 Y
Saving 

Dissavin

S = -a+(1+bYd) 
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รายไดที่ต่ํามาก ๆ ครัวเรือนใชจายในการบริโภคมากกวารายไดที่ไดรับในปจจุบัน ซ่ึงทําไดโดยการ
ใชจายจากเงินออมที่เก็บสะสมในอดีตหรือโดยการกูยืม ดังนั้น เงินออมที่ครัวเรือนมีอยูจะลดลง 
(Dissaving) หรือการออมมีคาเปนลบ เม่ือระดับรายไดสูงขึ้น คาใชจายในการบริโภคของครัวเรือน
จะเทากับรายไดในงวดปจจุบันพอดี ระดับรายไดดังกลาวคือระดับรายไดเสมอตัว ซ่ึงการออมของ
ครัวเรือนจะเทากับศูนย สําหรับระดับรายไดที่สูง ครัวเรือนใชจายในการบริโภคนอยกวารายไดใน
งวดปจจุบัน ดังน้ันครัวเรือนจะมีการออมเกิดขึ้น (Saving) หรือการออมเปนบวกนั่นเอง 
 จากสมมติฐานดังกลาว ลักษณะที่นาสนใจประการหนึ่งของเสนการออมคือ ความชัน 
(Slope) ของเสนการออม เน่ืองจากความชันดังกลาวเปนคาเดียวกับความโนมเอียงหนวยสุดทายใน
การออม (Marginal Propensity to Save หรือ MPS) ซ่ึงเปนเครื่องกําหนดคาตัวทวี (Multiplier) 
โดยตัวทวีมีคาเทากับ 1/MPS  ดังน้ันคาตัวทวีคือสวนกลับของคาความชันของเสนการออมนั่นเอง 
และเปนเคร่ืองแสดงวารายไดจะเปลี่ยนแปลงมากนอยเทาใดเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงในการใชจาย
จํานวนหนึ่ง  
 นอกจากรายไดจะเปนตัวกําหนดปริมาณการออมที่สําคัญแลว  ความตองการถือเงินของ
บุคคลก็ยังเปนเหตุผลหนึ่งที่มีผลตอการออมดวยเชนกัน  ซ่ึงทฤษฎีเกี่ยวกับความตองการถือเงิน
ของบุคคลนั้น ไดเปนไปตามแนวคิดของ Friedman ที่พัฒนาขึ้นมาจากแนวคิดของนักทฤษฎี
ปริมาณเงินของสํานักแคมบริดจ  ซ่ึงอธิบายปจจัยที่กําหนดความตองการถือเงิน โดยมองวาเงินเปน
สิ่งที่กอใหเกิดอรรถประโยชน (Utility) บุคคลมีอุปสงคตอเงินเพราะเห็นวาเงินจะกอใหเกิด
อรรถประโยชนขึ้นได พฤติกรรมการเลือกถือเงินของบุคคลเปนสัดสวนโดยตรงกับรายไดที่เปนตัว
เงิน และมีบางสวนมีความคิดคลายคลึงกับ John Maynard Keynes  ที่เรียกวา ทฤษฎีความพึง
พอใจในสภาพคลอง (Liquidity Preference Theory)  ซ่ึงอธิบายความตองการถือเงินของบุคคลแบง
ออกเปน 3 ประเภท คือ 
 1.  ความตองการถือเงินไวใชสอยในชีวิตประจําวัน 
 2.  ความตองการถือเงินเพ่ือใชจายในยามฉุกเฉิน 
 3.  ความตองการถือเงินเพ่ือการเก็งกําไร 
 โดยความตองการในการถือเงินเพ่ือใชจายในชีวิตประจําวันและยามฉุกเฉินมีความสัมพันธ
โดยตรงกับรายได  สวนความตองการถือเงินเพ่ือเก็งกําไรขึ้นอยูกับการคาดคะเนอัตราดอกเบี้ยใน
อนาคต แต Friedman มองความตองการถือเงินของบุคคลวาเปนสวนหนึ่งของการสรางความมั่งคั่ง  
(Wealth)  ภายใตความมั่งคั่งนี้บุคคลจะเลือกผสมผสานการถือทรัพยสินตาง ๆ ตามแนวคิดของแต
ละบุคคล โดยคํานึงถึงอรรถประโยชน (Utility)  ที่จะไดตอบแทนจากการเลือกถือทรัพยสินในรูปตาง 
ๆ กัน การจัดสวนประกอบในการถือสินทรัพยเรียกวา Portfolio ซ่ึงการจัด Portfolio ในความคิดของ 
Friedman  ไมไดหมายถึงพันธบัตรอยางเดียว ตามแนวคิดของ Keynes แต Friedman เห็นวา
รูปแบบตาง ๆ ในการถือสินทรัพยของบุคคลมีมากกวา 5 แบบ ดังน้ี 
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 1.  เงิน (Money)  หมายถึง สิ่งที่เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในการชําระหนี้ หรือในการ
ชําระหนี้คาสินคาซึ่งมีมูลคาในรูปตัวเงินคงที่  Friedman  ถือวาอัตราผลตอบแทนที่แทจริงของเงิน
ขึ้นอยูกับระดับราคาทั่วไปของสินคาและบริการ 
 2.  พันธบัตร (Bond)  หมายถึง  สิทธิเรียกรองที่มีตอกระแสของเงินที่จะไดรับชําระใน
อนาคต ซ่ึงมีมูลคาในรูปตัวเงินคงที่ตอป (Nominal Yield) Friedman เชื่อวาบุคคลจะเลือกถือ
พันธบัตร เม่ือผลตอบแทนจากพันธบัตรนั้นสูง โดยคาดหมายวาผลตอบแทนในรูปตัวเงินคงที่ตอไป 
หรืออัตราดอกเบี้ยจากการถือพันธบัตรนั้นสูงกวาดอกเบี้ยในทองตลาด ก็จะถือเงินสดนอยลง 
 3.  หุน (Equity)  หมายถึง สิทธิเรียกรองที่มีตอผลตอบแทนของธุรกิจตามสัดสวนจํานวน
หุนที่ถืออยู การพิจารณาผลตอบแทนของการถือสินทรัพยในรูปของหุนนั้น Friedman พิจารณา
ผลตอบแทนของหุนเชนเดียวกับผลตอบแทนของพันธบัตร (Bonds)  Friedman  เห็นวาการเลือก
ถือหุนมีผลใหการถือเงินสดลงลง  โดยที่ผลตอบแทนจากหุนพิจารณาเปน 3 ประเภท คือ 
  1)  ผลตอบแทนตอปในกรณีที่ราคาไมเปลี่ยนแปลง 
  2)  จากการเพิ่มขึ้นหรือลดลงของผลตอบแทนในรูปตัวเงิน อันเนื่องมาจากการ
เปลี่ยนแปลง ของราคา 
  3)  จากกําไรสวนทุนหรือขาดทุนสวนทุน อันเนื่องมาจากราคาตลาดของหุนที่
เปลี่ยนแปลงไป 
 4.  สินคากายภาพที่มิใชมนุษย (Physical Non-Human Goods)  Friedman หมายถึง 
สินคาที่มีตัวตน จับตองได ผลตอบแทนจากสินคาคือเม่ือบุคคลคาดวาราคาสินคาในอนาคตจะสูงขึ้น
กวาเดิม บุคคลจะตองเปลี่ยนมาถือสินคาเพื่อเก็งกําไร 
 5.  ทุนมนุษย (Human Capital) Friedman หมายถึง มนุษยเปนปจจัยการผลิตชนิดหนึ่ง 
ทรัพยสินมนุษยคือกําลังความสามารถในการผลิต (Productive Capacity)  ของมนุษย และสามารถ
กอใหเกิดรายได 
 

2.  การออมของระบบเศรษฐกิจไทย 
 การออมในประเทศเปนแหลงเงินทุนที่สําคัญที่สุดแหลงหนึ่งที่เอ้ือใหเศรษฐกิจเติบโตได
อยางมีเสถียรภาพ ทั้งน้ีเพราะกลยุทธการพัฒนาประเทศที่ตองพ่ึงพาแหลงเงินทุนจากตางประเทศ
เปนสวนใหญ นอกจากจะทําใหประเทศตองประสบปญหาการดูแลเงินทุนไหลเขา-ออก ใหเหมาะกับ
เศรษฐกิจในแตละขณะอันสงผลตอเสถียรภาพทางเศรษฐกิจของประเทศและประสิทธิภาพของการ
ดําเนินนโยบายการเงินแลว ปจจุบันมีประเทศใหม ๆ ที่เร่ิมพัฒนาและเขามาดูดซับแหลงเงินออม
ของโลก ซ่ึงมีอยูอยางจํากัดเพิ่มมากขึ้น การพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศดังกลาว จึงประสบ
ขอจํากัดและตองแขงขันกับประเทศตาง ๆ มากขึ้น ดังน้ันการเรงระดมเงินออมในประเทศโดยเฉพาะ
เพ่ือลดชองวางการออมและการลงทุนจึงเปนกลยุทธสําคัญและจําเปนอยางยิ่งเชนเดียวกับการ
สงเสริมการลงทุนที่มีประสิทธิภาพอยางแทจริง  
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 2.1  โครงสรางการออมของระบบเศรษฐกิจไทย 
 โครงสรางการออมของระบบเศรษฐกิจน้ันสามารถแบงไดเปน 2 สวน คือ การออมของ
เอกชนและการออมของภาครัฐบาล  สําหรับการออมภาคเอกชนนั้นจะประกอบไปดวยการออมของ
ภาคครัวเรือนและภาคธุรกิจเอกชน สวนการออมของภาครัฐบาลจะประกอบไปดวยการออมของ
รัฐบาลและรัฐวิสาหกิจ 
 
ตาราง 1  อัตราการออมสุทธิตามโครงสรางการออมของระบบเศรษฐกิจ 

(พันลานบาท) 
การออมภาคเอกชน การออมภาครัฐ 

ป 
การออม
สุทธิ การออมสุทธิ ภาคครัวเรือน ภาคธุรกิจ การออมสุทธิ ภาครัฐบาล ภาครัฐวิสาหกิจ 

2527 222.5 122.7 106.0 16.1 17.3 5.7 11.6 
2528 244.6 140.4 124.8 15.6 11.2 (3.3) 14.5 
2529 276.9 125.7 134.7 18.0 20..2 4.8 15.4 
2530 357.4 193.0 161.2 31.8 47.9 29.4 18.5 
2531 499.5 255.4 211.1 44.3 110.7 85.4 25.3 
2532 633.0 329.3 267.4 61.9 146.5 112.8 33.7 
2533 530.1 305.5 213.1 92.3 224.5 182.6 41.9 
2534 634.5 357.4 255.4 102.0 277.0 234.1 42.9 
2535 673.4 405.6 267.1 138.5 267.8 222.2 45.5 
2536 758.3 449.7 279.7 170.0 308.6 255.2 53.3 
2537 894.6 503.0 256.0 247.0 391.5 329.3 62.1 
2538 1022.7 575.7 318.0 257.6 447.0 378.6 68.3 
2539 1026.4 530.2 277.9 252.2 496.2 431.4 64.8 
2540 933.3 434.8 296.9 137.8 498.5 410.8 87.6 
2541 790.9 581.6 470.2 111.3 209.3 229.7 -20.4 
2542 693.8 499.9 409.3 90.6 193.9 150.7 43.2 
2543 819.7 597.9 347.5 250.4 221.9 160.7 61.2 
2544 791.6 512.9 252.9 260 278.7 176 102.7 
2545 8753 461.2 183.3 277.9 414.1 248.2 165.9 
2546 956.7* 512.8* 206.5* 306.3* 443.9* 306.0* 137.9* 
2547 793.8* 564.2* 229.6* 334.6* 503.7* 363.8* 109.9* 
2548 1119.3* 615.8* 252.8* 363.0* 503.5* 421.6* 81.9* 
2549 1200.5* 667.2* 275.9* 391.3* 533.3* 479.4* 53.9* 

ที่มา :  ธนาคารแหงประเทศไทย (2549) การออมในประเทศ (ออนไลน) 
 *    คาประมาณการ โดยใชวิธีกําลังสองนอยที่สุด (Ordinary Least Square : OLS) 
 



 18 

 ในระยะเวลาผานมา อัตราการออมของประเทศไทยเพิ่มขึ้นอยางตอเน่ืองโดยการออมสุทธิ
เพ่ิมสูงขึ้นจาก 225.5  พันลานบาท  ในป 2527  เปน 1029.4  พันลานบาท  ในชวงป 2539 และเริ่ม
ลดลงในชวงภายหลังการเกิดวิกฤติทางเศรษฐกิจ คือตั้งแต ป 2540 เปนตนมา 
 สําหรับการออมภาครัฐซ่ึงรวมทั้งของรัฐบาลและรัฐวิสาหกิจ มีการขยายตัวอยางตอเน่ืองจาก 
17.3  ในป 2527  เปน  498.5  ในป 2540 โดยการออมของภาครัฐเรงตัวขึ้น เน่ืองจากเศรษฐกิจ
ขยายตัวสูงทําใหการจัดเก็บรายไดจากภาษีหลายประเภทเพิ่มสูงขึ้น ประกอบกับการปรับโครงสราง
ภาษีและการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดเก็บโดยเฉพาะการนําระบบภาษีมูลคาเพิ่มมาใช ตลอดจน
การรักษาวินัยการคลังอยางเครงครัด 
 สําหรับการออมรัฐวิสาหกิจคอนขางทรงตัว เน่ืองจากนโยบายควบคุมราคาสาธารณูปโภค 
และการดําเนินงานที่ยังขาดประสิทธิภาพ ทําใหรายไดและกําไรสุทธิของรัฐวิสาหกิจต่ํากวาการ
ขยายตัวของเศรษฐกิจตามราคาปจจุบันในชวงดังกลาว  แตหลังจากรัฐบาลดําเนินนโยบายผอน
คลายการควบคุมราคาคาบริการ และดําเนินการปรับปรุงรัฐวิสาหกิจหลายแหง ก็มีผลทําใหการออม
ของรัฐวิสาหกิจขยายเพิ่มขึ้น แมวายังมีรัฐวิสาหกิจบางแหงที่มีผลการดําเนินการที่ไมดีและประสบ
กับการขาดทุนอยู  แตการที่ทางการมีการดําเนินนโยบายการแปรรูปรัฐวิสาหกิจ ทําใหบทบาทการ
ออมรัฐวิสาหกิจมีแนวโนมลดลง 
 ดานการออมภาคเอกชน ซ่ึงการออมภาคธุรกิจมีการขยายตัวอยางตอเน่ืองจากรอยละ 
16.1 พันลานบาท ในป 2527 เปน 252.2  ในป 2539  ตามการขยายตัวของเศรษฐกิจและธุรกิจ
สงออก ทําใหกําไรของภาคธุรกิจเพ่ิมขึ้นติดตอกันเปนเวลาหลายปและเริ่มลดลงในป 2540 ตาม
สภาวะการณทางเศรษฐกิจ 
 สําหรับการออมภาคครัวเรือนเพ่ิมขึ้นคอนขางชาเมื่อเทียบกับการออมในสวนอ่ืน แม
รายไดของครัวเรือนจะไดเพ่ิมขึ้นพอสมควร แตเน่ืองจากเศรษฐกิจขยายตัวอยางรวดเร็วตลอดจนมี
การแขงขันทางธุรกิจและเปดเสรีทางการคามากขึ้น  ทําใหครัวเรือนเปลี่ยนพฤติกรรมการใชจายและ
อุปโภคสินคาฟุมเฟอยมากขึ้น 
 
 2.2  รูปแบบการออมที่เก่ียวของกับสถาบันการเงิน 
 สถาบันการเงินเปรียบเสมือนหัวใจในการประกอบธุรกิจของประเทศ เพราะเงินทุน
ทั้งหลายไดมาจากการปลอยใหกูยืมทั้งธนาคารพาณิชย บริษัทเงินทุนหรือสถาบันการเงินอ่ืน ๆ โดย
มีที่มาจากเงินออมของประชาชนเปนหลัก ยิ่งประเทศใดมีปริมาณเงินออมสูงและมีสถาบันการเงินที่
มีการบริหารงานอยางมีประสิทธิภาพจะสงผลใหอัตราดอกเบี้ยของการใหกูยืมต่ํา เปนแรงกระตุนให
มีการแขงขัน  ประชาชนก็จะไดความอยูดีกินดี  
 สถาบันการเงินสามารถแบงไดเปน 2 กลุม คือ 
 1.  สถาบันการเงินในระบบ เปนสถาบันการเงินที่ถูกตั้งขึ้นอยางเปนทางการ โดยมี
กฎหมายและระเบียบขอบังคับควบคุมการดําเนินงานของสถาบันการเงินในแตละประเภท 
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 2. สถาบันการเงินนอกระบบ เปนสถาบันการเงินที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ ไมมีกฎหมาย
และระเบียบขอบังคับควบคุมการดําเนินงาน เชน การกูยืมกันโดยตรง การเลนแชร สินเชื่อทางการ
คา การซื้อขายลดเช็ค เปนตน สถานบันการเงินนอกระบบมีลักษณะที่แตกตางกันไปหลายรูปแบบ
และยากตอการเก็บรวบรวมขอมูล ซ่ึงในทางขอเท็จจริงแลวอาจไมเรียกวาเปนสถาบันการเงินก็ได 
เพราะกฎหมายมิไดรับรอง 
 
 สถาบันการเงินในประเทศไทยที่เกี่ยวของกับการออมสามารถแบงออกไดดังน้ี 
 1.  ธนาคารพาณิชย 
 ธนาคารพาณิชยทําหนาที่หลักในการรับฝากเงินจากประชาชน  และเปนสถาบันการเงินที่
มีความสําคัญตอเศรษฐกิจของประเทศมาก สําหรับการออมที่ธนาคารพาณิชยจะอยูในรูปแบบของ
การฝากเงิน ใน 3 ลักษณะ เงินฝากออมทรัพย (Saving Deposit)  เงินฝากประจํา (Time Deposit) 
และบัญชีเงินฝากกระแสรายวัน (Current Account)  
 
 2.  ธนาคารออมสิน เปนธนาคารที่รัฐบาลจัดตั้งขึ้นเพื่อรับฝากเงินจากประชนทั่วไป 
และออกสลากออมสินซึ่งผูออมมีสิทธิ์ถูกสลากออมสินได  นอกจากนั้นยังใหกูยืมแกเอกชนที่มีความ
จําเปนตองใชเงินทุนในระยะสั้น การใหกูยืมแกประชาชนทั่วไปเพื่อจัดหาที่อยูอาศัยและใหกูยืมในรูป
ของสินเชื่อสวัสดิการสําหรับขาราชการและพนักงานขององคการของรัฐที่มีรายไดนอย 
 
 3. ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณการเกษตร  เปนสถาบันการเงินเฉพาะกิจที่มี
จุดประสงคในการใหความชวยเหลือทางการเงิน เพ่ือสงเสริมอาชีพการดําเนินงานของเกษตรและ
สหกรณการเกษตรซึ่งมีฐานะการเงินไมดี  ในขณะเดียวกันก็รับฝากเงินจากประชาชน ประเภทของ
เงินฝาก ไดแก เงินฝากออมทรัพย เงินฝากประจํา และเงินฝากตามสวนเงินกู  ผลตอบแทนจากการ
ฝากเงินจะอยูรูปของอัตราดอกเบี้ย 
 
 4.  ธนาคารอาคารสงเคราะห  ใหบริการรับฝากเงินทั้งเงินฝากประจําและเงินฝากออม
ทรัพย  ทั้งยังเปนการชวยเหลือทางการเงินแกประชาชน เพ่ือใหมีที่อยูอาศัยของตนเอง  และให
ความชวยเหลือแกนิติบุคคลทําการจัดสรรที่ดินและบานจําหนายใหแกประชาชนผูมีรายไดนอยและ
ปานกลาง 
 
 5. บริษัทเงินทุนและหลักทรัพย บริษัทเงินทุนและหลักทรัพยทําหนาที่ในการระดมเงิน
ออมจากประชาชน แลวนําเงินออมไปหาผลประโยชนตางๆ ตามที่กฎหมายกําหนด  
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 6.  บริษัทเครดิตฟองซิเอร  ทําหนาที่จัดหาเงินทุนหรือระดมเงินออมโดยการกูยืมจาก
ประชาชน แลวนําเงินที่ไดรับมาไปลงทุนหาผลประโยชน ดวยการใหกูยืมแกบุคคลทั่วไปที่มีความ
ตองการเงินทุนเพ่ือนําไปดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย ที่ยังใหความชวยเหลือทางการเงินระยะยาว
แกผูประสงคจะซื้อที่ดินและบานเพื่ออยูอาศัย หรือที่ดินและโรงงานเพื่อการอุตสาหกรรมและ
เกษตรกรรม 
 
 7.  สหกรณออมทรัพย  เปนสถาบันการเงินที่มีสมาชิกเปนบุคคลซึ่งมีอาชีพอยางเดียวกัน
หรือที่อาศัยอยูในชุมชนเดียวกัน มีวัตถุประสงคเพ่ือสงเสริมใหสมาชิกรูจักการออมทรัพย และให
กูยืมเม่ือเกิดความจําเปนหรือเพ่ือกอใหเกิดประโยชนงอกเงย  โดยสหกรณออมทรัพยมีหนาที่สําคัญ 
2 ประการ คือ เปนแหลงออมเงินและเปนแหลงกูยืมเงิน  
 
 8.  สหกรณการเกษตร  ทําหนาที่จัดหาทุนใหสมาชิกกูยืม เพ่ือนําไปลงทุนประกอบ
อาชีพและใชจายในครอบครัวโดยดอกเบี้ยในอัตราต่ําและเหมาะสม  และสงเสริมใหสมาชิกรูจักการ
ออมทรัพย โดยวิธีฝากเงินทั้งฝากประจําและฝากสะสม 
  
 9. บริษัทประกันชีวิต 
 การประกันชีวิตเปนวิธีการออมทรัพยอยางหนึ่ง คือเปนการประกันในดานการเงินสําหรับผู
เอาประกันหรือผูรับประโยชน โดยบริษัทประกันมีหนาที่เก็บเบี้ยประกัน และรับผิดชอบการจายเงิน
ผลประโยชนตามที่กรมธรรมระบุไว การประกันชีวิตเปนสัญญาระยะยาว และเงินอนาคตเปนเงินสด  
โดยผูประกันจะตองจายเบี้ยประกันใหกับบริษัทประกันอยางสม่ําเสมอตามที่ตกลงกันไว เม่ือ
ผูประกันยังไมเสียชีวิตและครบประกันตามเวลาที่กําหนด ก็จะไดเงินตนพรอมทั้งดอกเบี้ย ทําใหเกิด
รายไดในยามที่จําเปน ในยามชราภาพ หรือเก็บไวเพ่ือเปนทุนการศึกษาของบุตรหลาน เปนการ
ปลูกฝงใหรูจักประหยัด และใหเกิดความรับผิดชอบตอครอบครัว 
 สรุปไดวา สถาบันการเงินหลักของไทยซึ่งเปนสถาบันการเงินในระบบประกอบไปดวย 9 
สถาบัน ไดแก ธนาคารพาณิชย ธนาคารออมสิน ธนาคารอาคารสงเคราะห ธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณการเกษตร บริษัทเงินทุนและหลักทรัพย บริษัทเครดิตฟองซิเอร สหกรณออมทรัพย 
สหกรณการเกษตร  และบริษัทประกันชีวิต สถาบันตาง ๆ เหลานี้มีวิวัฒนาการมาตามลําดับ และ
ในชวงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ สถาบันการเงินเหลานี้ขยายตัวอยางรวดเร็วตาม
การขยายตัวของระบบการเงินของโลก พัฒนาการทางดานเทคโนโลยี และการเปลี่ยนโครงสรางทาง
เศรษฐกิจของไทย และคาดวาในอนาคตสถาบันการเงินของไทยจะขยายวงกวางออกไปทั้งทางดาน
จํานวน ประเภท และการใหบริการของสถาบันการเงิน 
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 2.4  แผนแมบทชุมชน : แผนแหงการพึ่งพาตนเอง 
 แผนแมบทชุมชน คือ แผนแกนกลางของชุมชนที่มีกรอบ และแนวทางในการพัฒนาชุมชน  
เปนเสมือนหนึ่งเสนทางที่จะนําไปสูเปาหมายตามแนวทางที่ชุมชนตองการ อันจะนําไปสู
กระบวนการเรียนรูของชุมชนในการจะคิด ทํา และปรับปรุงพัฒนากระบวนการทํากิจกรรมในชุมชน 
อันจะกอประโยชนแกชุมชน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ สังคม ศิลปวัฒนธรรม และประเพณีอันดีงาม 
ตลอดจนสวัสดิการอันพึงมีที่ชุมชนตองการใหเกิดผลยอนกลับมายังสมาชิกของชุมชน กระบวนการ
เรียนรู ดังกลาว จําเปนตองได รับการกระตุนอยางเปนระบบอยางตอเน่ือง ดังนั้น กระบวนการ
เรียนรูจึงจําเปนตองอาศัยเวลา โอกาส เง่ือนไข และสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ดวย  ซ่ึงแผนแมบทชุมชนตอง
เปนกระบวนการจัดระบบการเรียนรู เพ่ือการพัฒนาศักยภาพของชุมชน โดยชุมชนและเพ่ือชุมชน   
  
 กระบวนการจัดทําแผนแมบทชุมชน 
 1.  การจัดเวทีแลกเปลี่ยน เม่ือทําการคัดเลือกชุมชนที่จะดําเนินการจัดทําแผนแมบท
ชุมชน แลวสิ่งที่จะตองดําเนินการที่สําคัญ คือ การจัดเวทีแลกเปลี่ยน การพูดคุยปรึกษาหรือชี้แจง
วัตถุประสงคของการจัดทําแผน หาจุดรวมความเต็มใจตั้งใจของชุมชน และแสวงหาความรวมมือกับ
องคกรชุมชน ตาง ๆ เชน อบต. กํานัน ผูใหญบาน และพระสงฆ เปนตน 
 2.  กระบวนการจัดเก็บขอมูล กระบวนการเก็บรวบรวมขอมูลเปนกระบวนการที่สําคัญ 
และกระบวนการเก็บรวบรวมขอมูลที่ดีที่สุด คือ ใหชุมชนไดเก็บรวบรวมขอมูลของเขาเอง เพ่ือให
เขารูจักชุมชนของตนเอง/ชุมชนอ่ืน ภูมิประเทศ ธรรมชาติ ผลผลิต สภาพความเปนอยู วัฒนธรรม
ความเชื่อ กิจกรรมการพัฒนาในชุมชน การแสวงหาผูนําที่ชุมชนมีความเชื่อถือ โดยการชี้แจงและ
ชักชวน ซ่ึงจะตองเปนผูนํากิจกรรมผูมีประสบการณ มีความคลองตัว มีความรอบรู และมีความ
กระตือรือรน 
 3.  การวิเคราะหจัดทําแผนแมบทชุมชน โดยจะตองพิจารณาวิเคราะหขอมูลที่ไดมา เพ่ือ
ดําเนินการ ดังน้ี 
  3.1  ประมวลความเชื่อมโยงปญหา วิธีแกปญหา การบริหารจัดการเขากับขอมูล
ศักยภาพซึ่งตองมีวิทยากรนํา 
  3.2  นําความคิดสูชุมชน จัดเวทีแลกเปลี่ยน 
  3.3  รวบรวมจัดหมวดหมูลําดับความสําคัญ 
 4.  พัฒนาสูโครงการ / กิจกรรม เม่ือไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยชุมชนแลว จะนําเอา
ขอมูลที่ไดมาพัฒนาสูโครงการหรือกิจกรรม โดยพิจารณาตามความสําคัญของปญหา ความเรงดวน
ของแหลงทุน และการดําเนินการโดยไมตองหางบประมาณ เปนตน 
 5.  การพึ่งพาตนเองของชุมชนลดการพึ่งพาจากภายนอกชุมชนใหมากที่สุด น่ันคือ แผน
แมบทชุมชนอยางแทจริง 
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 สรุปไดวา การทํางานการพัฒนาชนบท หรือชุมชนแนวใหม ของบุคคลหรือองคกรใน
ภาครัฐ หรือเอกชนก็ตาม จําเปนตองมีการปรับบทบาทใหม ตองละเลิกความเคยชินในระบบและ
วิธีการเดิม และตองเขาใจในองครวมของการพัฒนาชุมชนวา การพัฒนาชุมชน ไมใชการสงเคราะห
หรือการนําเงินทุนไปให แตจะตองมีการสรางกระบวนการเรียนรูใหชุมชนรูจัก เพ่ือที่จะสามารถ
นําไปประกอบอาชีพสรางรายไดใหแกครัวเรือนได  
 ปจจุบันประเทศไทยของเราไมไดมีเงินเหลือเฟอ หรือมีเงินทุนที่จะทําโครงการพัฒนาใดได 
อยางคลองตัวอีกแลว เงินทุนที่มาหลอเลี้ยงเศรษฐกิจของประเทศไทยยังจําเปนตองอาศัยการกูยืม
จากตางประเทศเสริมสภาพคลองใหการเงิน และการคลังดํารงสภาพอยูตอไปได และหากเรายังตอง
พ่ึงพาอาศัยเงินกูจากตางประเทศ เพราะงบประมาณของรัฐจําเปนตองตั้งไวเพ่ือการใชหน้ี
ตางประเทศในทุกป เรื่อย ๆ ไปและยิ่งทําใหงบประมาณในงบลงทุนเพ่ือการพัฒนาตาง ๆ ลดลงเปน
ลําดับเชนกัน 
 อยางไรก็ตาม ยังมีหนทางในการอยูรอดของประเทศไทยก็ยังพอมีหนทาง น่ันคือ การหยุด
กูเงินจากตางประเทศ กมหนากมตาใชหน้ีที่มีอยูใหทุเลาเบาบางลงไป  มีมาตรการในการสงเสริม
การออมใหมากขึ้น และสิ่งสําคัญที่สุด จะตองเสริมศักยภาพของชุมชนทุกชุมชนใหมีความเขมแข็ง 
เปนชุมชนที่พ่ึงพาตนเองได พ่ึงพาภายนอกชุมชนใหนอยที่สุด 
 อยางไรก็ดี หลักการดังกลาวขางตนนาจะเปนจริงเปนจังขึ้นมาได น่ันก็คือ เหลานักพัฒนา
ทุกภาคไมวาจะเปนภาครัฐ และเอกชน ตองออกมาทํางานกันใหมาก ๆ ทํางานตามบทบาทภารกิจ 
และตามความถนัดของตนเอง น่ันก็คือ การผลักดันใหเกิดแผนแมบทชุมชนของแตละชุมชนขึ้นมาให
ได หากชุมชนทุกชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได น่ันก็หมายถึงประเทศไทยสามารถพึ่งพาตนเองได
เชนกัน พรอมกันนี้ แตละชุมนตองมีการสงเสริมการออมใหมากขึ้น เพ่ือเปนการสรางความเขมแข็ง
ใหแกสมาชิกในชุมชนนั้นได ทําใหเกิดเปนนิสัยและเกิดเปนวัฒนธรรมการออมสืบตอไปยังรุนลูกรุน
หลาน 
 
 2.5  วัฒนธรรมการออม 
 ในวัยเด็กผูคนจะไดรับการปลูกฝงจากบิดามารดา หรือครูบาอาจารยใหรูจักอดออม 
รวมทั้งใหตระหนักถึงประโยชนของการออมเงิน เม่ือวัยทํางานตางมีรายไดเปนของตนเอง  สิ่งที่
ไดรับการปลูกฝงมาตั้งแตเด็กกลับเลือนลางไปตามกระแสของสังคมที่เนนการบริโภค ประกอบกับ
ยุคสมัยที่คนตองตอสูกับความอยากไดอยากมีสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ที่มีใหเห็นอยูตลอดเวลา  
ไมวาจะเปน โทรศัพทมือถือ เครื่องใชไฟฟา อุปกรณคอมพิวเตอร  รถยนตราคาแพง และอื่น ๆ อีก
มากมาย ซ่ึงกลายเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตในปจจุบันนี้ สงผลกระทบตอการออมของคนใน
สังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได 
 อยางไรก็ดี การออมนั้นมีความสําคัญตอชีวิตในอนาคตอยางยิ่ง เน่ืองจากปจจุบัน
โครงสรางทางสังคมไดเปลี่ยนแปลงไป จากในอดีตเปนครอบครัวใหญที่ประกอบดวย พอแม ปูยาตายาย 
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และลูกหลาน  เร่ิมกลายเปนครอบครัวเด่ียวขนาดเล็กที่มีเพียง พอ แม ลูก ดวยความจําเปนทาง
เศรษฐกิจและสังคม และปจจุบันสภาพเศรษฐกิจของประเทศไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก ทําใหแต
ละครัวเรือนตองตอสูด้ินรน แขงขันเพ่ือใหสามารถดํารงอยูไดในสังคม ดังน้ัน การออมก็เปนวิธีการ
หน่ึงที่จะชวยใหครัวเรือนสามารถดํารงอยูไดอยางมีความสุข 
 
 2.6  เก่ียวกับชุมชนไมเรียง และหมูบานคีรีวง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 จังหวัดนครศรีธรรมราชเปนจังหวัดหนึ่งในประเทศไทยพื้นที่ทั้งที่ติดกับทะเล  พ้ืนที่สวนที่
เปนที่ราบชายฝง  และพื้นที่สูงภูเขา  ทําใหสภาพการตั้งหลักแหลงของชุมชนมีความแตกตางกัน  
และประชาชนในจังหวัดมีหลากหลายอาชีพ ตั้งแตอาชีพการประมง อาชีพการทํานา และอาชีพการ
ทําสวน  ทั้งน้ีเน่ืองจากเปนจังหวัดที่มีสภาพพื้นที่ทั้งที่เปนพ้ืนที่ริมฝงทะเล  พ้ืนที่ราบชายฝงลุมนํ้า 
และพ้ืนที่สูงภูเขา  ซ่ึงทําใหชุมชนในนครศรีธรรมราชมีวิถีชีวิตและวิถีการผลิตที่แตกตางกัน ทําให
เกิดการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  พรอมกันน้ีประชาชนในจังหวัด
นครศรีธรรมราชไดมีการรวมกลุมกันเพ่ือพัฒนาการเรียนรูและสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนของ
ตน เชน ศูนยศึกษาและพัฒนาชุมชนไมเรียง  หมูบานคีรีวง  และกลุมอ่ืน ๆ   
 
 ชุมชนไมเรียง 
 ศูนยการศึกษาและพัฒนาชุมชนไมเรียงเปนชุมชนหนึ่งในจังหวัดนครศรีธรรมราชที่มี
ประวัติความเปนมานานกวา 100 ป อยูในตําบลไมเรียง  ซ่ึงเปนตําบลหนึ่งในอําเภอฉวาง จังหวัด
นครศรีธรรมราช  ที่มีทรัพยากรที่สําคัญทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ  ไดพัฒนามาโดยลําดับดวย
ความยั่งยืนและม่ันคง  จนไดรับการยอมรับใหเปนชุมชนที่เขมแข็ง มีการพึ่งตนเองภายในชุมชนสูง 
อันเปนผลมาจากการวิถีชีวิตที่สอดคลองกับทรัพยากรธรรมชาติของชุมชน และมีการพัฒนา
ศักยภาพทรัพยากรบุคคลของชุมชนอยางตอเน่ือง มีความเปนตัวตนของชุมชนอยางเดนชัดทั้งใน
ดานวิธีคิด และวิถีการดํารงชีวิต   จึงแสดงถึงสํานึกแหงความเปนชุมชนรวมกันที่พัฒนาไปสูการพึ่ง
ตัวอยางยั่งยืน  จนเกิดเครือขาย “ยมนา” ขึ้น (ย = ยางพารา, ม = ไมผล และ นา = นาขาว)  
นอกจากนี้ชุมชนไมเรียงยังเปนชุมชนตนแบบอีกชุมชนหนึ่งที่เชื่อม่ันและยึดถือแนวคิดการพึ่งตนเอง
อันเปนแนวคิดที่สําคัญและหมาะสมสําหรับสังคมาชุมชนหมูบานไทยในปจจุบัน จนเกิดผลสัมฤทธิ์
นําไปสูการพึ่งตนเองของชุมชนในที่สุด โดยอาศัยแนวทางของกลุมเกษตรกรทําสวนไมเรียงเปนหลกั
ในการดําเนินกิจกรรม โดยกลุมเกษตรกรทําสวนไมเรียงไดรวบรวมกิจกรรมตาง ๆ มาไวในระบบ
ศูนย การเรียนรูที่มีวิธีคิดคือการเรียนรูเพ่ือการพึ่งตนเอง ซ่ึงมีแนวทางการดําเนินการจากการ
วิเคราะห สภาพปญหาและความตองการของชุมชนใน 3 เรื่องหลัก คือ 
 1.  การใหการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กศ.น.) เพ่ือสนับสนุนใหสมาชิกในชุมชนไดเรียนวิชา
สามัญอยางนอยจบชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ซ่ึงเปนสิ่งจําเปนเพ่ือที่จะไดเรียนรูและอยูในสังคมอยางเทาทัน 
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 2.  ใหการเรียนรูในสิ่งที่เขาควรจะรู เชน เร่ืองการเมือง สังคม เศรษฐกิจ กฎหมาย การ
สหกรณ การบริหารจัดการ ฯลฯ เพ่ือใหการดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข 
 3.  ใหการเรียนรูในสิ่งที่เขาอยางจะรู เปนการใหความรูในเรื่องของการประกอบอาชีพตาม
ความสนใจของสมาชิกในชุมชนและความเหมาะสมของสภาพพื้นที่ ทรัพยากรของชุมชน 
 
 หมูบานคีรีวง  
 หมูบานคีรีวงเปนหมูบานขนาดใหญซ่ึงตั้งในบริเวณที่ราบเชิงเขาตอนกลางของจังหวัด
นครศรีธรรมราช และเทือกเขาบรรทัด ประชาชนมีอาชีพทําสวนผลไมเปนหลัก  มีการรวมกลุมของ
ประชาชนเพื่อกอตั้งธนาคารหรือกลุมออมทรัพยหม ูบาน ที่มีแนวคิดที่จะแกปญหาของหมูบานที่เกิด
จากความไมสมดุลระหวางผลผลิตและราคา  ซ่ึงหม ูบานคีรีวงมีผลผลิตมากมายแตกลับตองขาย
ผลไมออกไปในราคาที่ตลาดเปนผูกําหนด ผลผลิตมากแตรายไดนอยก็ยอมทําใหฐานะทางเศรษฐกิจ
ไมดีเทาที่ควร ทําใหประชาชนในหมูบานมีหน้ีสินนอกระบบมากขึ้น  ดังน้ันเพ่ือชวยเหลือใชชาวบาน
พนจากภาระหนี้สินดอกเบี้ยสูง และการขาดแคลนทุนรอน จึงมีการตั้งธนาคารหรือกลุมออมทรัพยคีรี
วงขึ้นมา ทําใหใหชาวบานตระหนักในคุณคาของการมีกลุมออมทรัพยและความสามารถที่จะพ่ึงพิง
กันเองในหมูบาน การรณรงคตอตานสุราและการพนันก็ยังเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ชวยให
ชาวบานอยูกันไดอยางสงบสุข และมีเวลา มีสติที่จะดูแลการผลิตและชีวิตครบครัวของตนองและมี
นโยบายที่จะชวยเหลือการฟนตัวของชุมชนและสรางความเขมแขงใหชุมชนเปนสําคัญ 
 ทั้งศูนยการศึกษาและพัฒนาชุมชนไมเรียง  หมูบานคีรีวง จังหวัดนครศรีธรรมราช  เปน
การกอตั้งขึ้นแกไปปญหาหนี้สินของประชาชนในหมูบานเปนสวนใหญ  โดยสงเสริมใหประชาชนใน
หมูบานมีอาชีพและหันมาออมเงินมากขึ้น ซ่ึงจะแสดงใหเห็นวัฒนธรรมการออมที่ชัดเจนของชุมชน
ในสังคมไทย โดยเฉพาะการออมภาคครัวเรือน 
 

4.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 1.  ชัยยศ  สรรพทรัพย (2549)  ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการออมของครัวเรือน
เกษตรกรอําเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร ปการเพาะปลูก 2547/48  พบวา ปจจัยที่ผลตอการออม
รวมของครัวเรือนเกษตรกรในเชิงบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ไดแก ระดับการศึกษา 
รายไดสุทธิในภาคการเกษตร รายไดสุทธินอกภาคเกษตร สินทรัพย และสัดสวนจํานวนสมาชิกที่อยู
ในวัยพ่ึงพิง  สวนปจจัยที่มีผลตอการออมรวมของเกษตรกรในเชิงลบ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 ไดแก หน้ีสิน  
 
 2.  จินดาพร  บุตรอารีย  (2543)  ศึกษาเรื่อง การศึกษาปจจัยที่มีผลกระทบตอการออม
ของครัวเรือนเกษตรกร ในอําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  ปการเพาะปลูก 2541/2542  พบวา 
รายไดสุทธิทางการเกษตร รายไดสุทธินอกภาคการเกษตร หน้ีสิน และระยะเวลาในการเปน
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ครัวเรือน มีความสัมพันธกับการออมของครัวเรือนเกษตรกร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  แตจํานวน
สมาชิกในครอบครัว จะมีความสัมพันธกับการออมของครัวเรือนเกษตรกรอยางไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ 
 
 3.  ปณิตา  มนตรี (2547)  ศึกษาเรื่อง การวิเคราะหปจจัยที่มีผลกระทบตอการออมของ
ครัวเรือนในประเทศไทย พบบวา รายไดที่ใชจายจริงตอหัวและพฤติกรรมการออมหลังวิกฤติ
เศรษฐกิจ ป พ.ศ. 2540 มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออมของครัวเรือน ในขณะที่อัตรา
ดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 12 เดือน ทรัพยสินและคาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมา มี
ความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน 
 
 4.  โสภณ  โรจนธํารงค (2528)  ศึกษาเรื่องพฤติกรรมการออมของครัวเรือนในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา  รายไดเปนปจจัยที่กําหนดพฤติกรรมการออมของกลุมครัวเรือน  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติในทางบวก  นอกจากนี้ความยืดหยุนของเงินออมตอรายไดของกลุมครัวเรือน
ตาง ๆ มักมีคามากกวาหนึ่ง ซ่ึงแสดงใหเห็นวา เงินออมของครัวเรือนจะมีความเหลื่อมล้ํากัน
มากกวารายไดที่แตกตางกัน ทั้งน้ีคงเปนเพราะครัวเรือนตาง ๆ พยายามรักษามาตรฐานการบริโภค
ใหใกลเคียงกัน 
 ในกรณีของกลุมครัวเรือนทั้งหมดและกลุมเขตเทศบาล จํานวนผูพ่ึงพิงเปนปจจัยที่มี
นัยสําคัญทางสถิติกับการออมในทางลบ  สวนกลุมบริเวณนอกเขตเทศบาลจํานวนผูพ่ึงพิงไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ เม่ือพิจารณาในกลุมยอยของแตละเขต ปรากฏวาจํานวนผูพ่ึงพิงมีนัยสําคัญทาง
สถิติกับการออมเปนเพียงบางกลุมเทานั้น   
 
 5.  เสาวลักษณ  ธรรมทีปกุล (2539)  ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการออมของครัวเรือน
เกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.  พบวา รายไดหลังหักภาษีของครัวเรือน (Yd) และทรัพยสิน (W)  มี
ความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันกับการออม  อายุของหัวหนาครัวเรือน (Age)  และระดับ
การศึกษาของหัวหนาครัวเรือน (EDU)  มีความสัมพันธเปนไปในทางบวกและลบกับการออม  และ
จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที่อยูในวัยพ่ึงพิงมีความสัมพันธในทางลบกับการออมของครัวเรือน 
  
 6.  อัญชลี  จันทรดี (2529)  ศึกษาเรื่อง การวิเคราะหปจจัยที่มีผลตอการออมของประเทศ
ไทย ไดผลดังน้ี   
 ผลการวิเคราะหตามสมมติฐานรายไดเปรียบเทียบ พบวา ปจจัยที่มีผลตอการกําหนด
อัตราสวนการออมตอรายไดเรียงตามลําดับ คือ อัตราสวนรายไดตอรายไดในปที่ผานมา แนวโนม
ของเวลา สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของอัตราสวนของการออมตอรายไดรอยละ 49.28 และ
เม่ือนําปจจัยตาง ๆ ไดแก ภาษี และอัตราดอกเบี้ย เขาไปในแบบจําลองพบวา ปจจัยตาง ๆ สามารถ
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อธิบายการเปลี่ยนแปลงของอัตราสวนการออมตอรายไดไดรอยละ 82.23 ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
กําหนดอัตราสวนของการออมตอรายไดมากที่สุด ไดแก อัตราสวนของรายไดตอรายไดในปที่ผานมา 
สวนปจจัยที่มีอิทธิพลรองลงมาคือ แนวโนมของเวลา ภาษี และอัตราดอกเบี้ย ตามลําดับ   
 ผลการวิเคราะหตามสมมติฐานรายไดถาวร  พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
อัตราสวนการออมตอรายได คือ อัตราสวนการบริโภคในปที่ผานมาตอรายได และแนวโนมของเวลา 
สามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงของอัตราสวนของการออมตอรายไดไดรอยละ 38.27  และเม่ือนํา
จํานวนประชากรที่อยูในวัยไมมีรายไดเขามาในแบบจําลอง  พบวา ปจจัยตาง ๆ สามารถอธิบายการ
เปลี่ยนแปลงของอัตราสวนของการออมตอรายไดไดรอยละ 57.50 อัตราสวนของการบริโภคในปที่
ผานมาตอรายไดมีอิทธิพลตอการกําหนดอัตราสวนของการออมตอรายไดมากที่สุด ปจจัยที่มี
อิทธิพลรองลงมาไดแก จํานวนประชากรที่อยูในวัยไมมีรายได และแนวโนมของเวลา 
 ผลการวิเคราะหตามสมมติฐานวัฏจักรชีวิต พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนด
อัตราสวนการออมตอรายได คือ อัตราสวนสินทรัพยสุทธิตอรายได  และแนวโนมของเวลา สามารถ
อธิบายการเปลี่ยนแปลงของอัตราสวนการออมตอรายไดไดรอยละ 86.26 และเม่ือนําอัตราดอกเบี้ย
เขามาในแบบจําลอง พบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกําหนดอัตราสวนของการออมตอรายไดมาก
ที่สุด คือ อัตราสวนของสินทรัพยสุทธิตอรายได สวนปจจัยที่มีอิทธิพลรองลงมาไดแก อัตราสวนของ
รายไดจากแรงงานตอรายได แนวโนมของเวลา และอัตราดอกเบี้ย ตามลําดับ 
 
 7.  ไพโรจน  เงาวิจิตร (2543)  ศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการออมของประ
ชามชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม”  พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ สถานภาพสมรส  
การมีบุตร ชวงอายุ ระดับการศึกษา ระดับรายได และอาชีพหลัก  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติกับพฤติกรรมการออมทรัพยของประชามชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  
โดยเฉพาะการออมทรัพยเพ่ือใคร วัตถุประสงคในการออมทรัพยแบบผูกพันและรูปในการออม  ทั้งน้ี
ปจจัยสวนบุคคลที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการออมทรัพยมากที่สุด คือ ระดับรายได ชวงอายุ 
และอาชีพหลัก ตามลําดับ 
 
 8.  จิตสุดา  ทองปาน (2546)  ศึกษาเรื่อง  ปจจัยที่กําหนดการออมภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย  พบวาปจจัยที่กําหนดการออมภาคครัวเรือน พบวา รายไดที่ใชจายไดจริงตอหัว และ
พฤติกรรมการออมหลังวิกฤติเศรษฐกิจ มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการออมภาคครัวเรือน 
ในขณะที่ทรัพยสิน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากประจํา 1 ป และคาใชจายเพื่อการบริโภคในปที่ผานมา มี
ความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน 
 
 9.  สุทิพย  พิบูลยทิพย (2538)  ศึกษาเรื่อง การออมของครัวเรือนในสถาบันการเงินใน
ประเทศไทย พบวา รายไดของครัวเรือนที่แทจริง อัตราผลตอบแทนที่แทจริงของการออม และ
จํานวนสาขาของสถาบันการเงินมีอิทธิพลในทางบวกกับการออมของครัวเรือนที่แทจริง 
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 10.  อัฉรา  สงสมพันธ (2544) ศึกษาเรื่อง ปจจัยกําหนดการออมภายในประเทศ พบวา
อัตราเงินเฟอมีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออมภายในประเทศเบื้องตน  มูลคาการ
สงออก, หน้ีตางประเทศของภาครัฐบาล, การลงทุนโดยตรงของภาคเอกชน, ผลตางของอัตรา
ดอกเบี้ยเงินกูลูกคาชั้นดี (MLR) กับอัตราดอกเบี้ยเงินกูในตลาดยุโรป (LIBOR), เงินโอนสุทธิซ่ึง
รัฐบาลไดรับจากตางประเทศ และรายไดตอหัวที่แทจริง มีความสัมพันธในทิศทางเดียวกันกับการ
ออมในประเทศเบื้องตน 
 
 11.  ศศิธร  ชนะภัย, รอยตํารวจเอก หญิง (2546)  ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการออมและการ
กูยืมของสมาชิกสหกรณออมทรัพยตํารวจตระเวนชายแดนจํากัด  พบวา  สมาชิกสวนสหกรณใหญมี
วัตถุประสงคในการออมเพ่ือเก็บเงินออมไวใชในยามฉุกเฉิน เชน เจ็บปวย หรือชรา รองลงมาไดแก 
เพ่ือตองการออมทรัพยจากการสะสมคาหุนรายเดือน เพ่ือการศึกษาของตนหรือผูอยูในอุปการะ 
ตามลําดับ และจากการทดสอบสมมติฐาน พบวา เพศ, อายุ, การศึกษา, รายไดรวมของครัวเรือน 
และรายจายรวมของครัวเรือนไมมีผลตอพฤติกรรมการออม   
  
 12.  ฝายวิชาการ ธนาคารแหงประเทศไทย ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการออมของครัวเรือน
ไทย ในชวงป 2539 พบวาปจจัยที่สําคัญที่สงผลใหการออมของครัวเรือนเพ่ิมขึ้นมีดังนี้  
  1.  ระดับมหภาค 
   (1)  ประชากรในวัยทํางาน  มีความโนมเอียงที่จะออมสูงกวากลุมอ่ืน หากประเทศ
มีสัดสวนของประชากรในวันทํางานสูงขึ้น จะมีผลทําใหอัตราการออมของครัวเรือนไทยสูงขึ้น 
   (2)  เศรษฐกิจของประเทศที่ขยายตัวในอัตราสูงจะสงผลใหความสามารถในการ
ออมของครัวเรือนสูงขึ้นตามการเพิ่มขึ้นของรายได 
   (3)  การเพิ่มอัตราภาษีที่ จัดเก็บบนฐานการบริโภค เชน ภาษีการคา และ
ภาษีมูลคาเพิ่มมีสวนชวยยับยั้งการบริโภคของครัวเรือน และชวยเพิ่มอัตราการออมภาคครัวเรือน 
   (4)  เงินทุนไหลเขามาจากตางประเทศมีผลลบตออัตราการออมในประเทศรวมถึง
การออมของครัวเรือน เปนเพราะอุปทานของเงินทุนในระบบที่เพ่ิมขึ้น ลดแรงจูงใจของสถาบัน
การเงินในการระดมเงินออมจากแหลงภายในประเทศ 
   (5)  การขยายตัวของการบริการทางการเงิน มีผลลบตอการออมของครัวเรือน 
เพราะที่ผานมา สถาบันการเงินเรงขยายบริการทางการเงิน โดยเนนขยายบริการดานสินเชื่อ
มากกวาระดมเงินฝาก ทําใหครัวเรือนสามารถกูยืมจากสถาบันการเงินงาย หักลางกับผลดีที่เกิดจาก
การที่ประสิทธิภาพในการระดมเงินออมสูงขึ้นจากการที่ตลาดการเงินมีเครื่องมือเพ่ือการออมที่
หลากหลายขึ้น 
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  2.  ระดับจุลภาค 
  ในป 2535  ธนาคารแหงประเทศไทย ไดออกสํารวจพฤติกรรมการออมครัวเรือนโดย
สุมตัวอยาง โดยมีขอสรุปดังน้ี 
   (1)  ครัวเรือนที่ยากจนเกินกวาจะมีเงินเหลือเพ่ือการออม ซ่ึงความสามารถที่จะ
ออมของครัวเรือนในภาคเกษตรมีแนวโนมลดลงอยางตอเน่ือง เพราะอัตราการเติบโตของภาค
เกษตรลาหลังกวาภาคอื่น ๆ  
   (2)  อัตราดอกเบี้ยมีผลในการเปนแรงจูงใจใหมีการออมเฉพาะครัวเรือนที่มีรายได
สูงมากเทานั้น แตครัวเรือนกลุมน้ีคิดเปนสัดสวนที่นอยมากของประชากรทั้งหมด การเปลี่ยนแปลง
ของอัตราดอกเบี้ยจึงมีผลตอการออมภาคครัวเรือนในภาพรวมไมมากนัก 
   (3)  การเขาเปนสมาชิกกองทุนสํารองเลี้ยงชีพ มีผลทําใหครัวเรือนออมมากขึ้น 
 
 13.  ธํารงค อุดมไพจิตรกุล; และคณะ (2548)  ศึกษาเรื่อง ตัวแบบการพัฒนาเพื่อเอาชนะ
ความยากจนของจังหวัดกาฬสินธุ  พบวา ความพรอมของจังหวัดกาฬสินธุในการเอาชนะความ
ยากจนนั้นเกิดจากพลังประชาชน และความรวมมือระหวางหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนที่
เกี่ยวของ ในการมองปญหาและความตองการที่จะพัฒนาฐานะของประชาชนใหดีขึ้น เร่ิมจากการมี
สวนรวมและปฏิสัมพันธตอกันของทุกภาคสวน ไดแก หนวยงานราชการ สถาบันทางศาสนา 
สถาบันการศึกษา ครอบครัว และองคกรเอกชน กอรปกับภาวะความเปนผูนํา ซ่ึงผลที่ไดรับก็คือ
ประชาชนมีรายไดเพ่ิมมากขึ้น คาใชจายลดนอยลง การออมทรัพยมากขึ้น และการนําเงินออมไป
ลงทุนมากขึ้น ทําใหเกิดความยั่งยืนในการเอาชนะความยากจนตลอดไป 
 
 จากแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวขางตน  จะเห็นไดวาการออมของ
ครัวเรือนมีความสําคัญโดยตรงประชาชนที่จะตองใหความสําคัญอยางมาก เพราะการออมภาค
ครัวเรือนคือหัวใจที่นําไปสูการแกปญหาความยากจน โดยการออมนั้นถูกกําหนดความสามารถใน
การควบคุมพฤติกรรม โดยใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงและหลักพุทธศาสนา 
 ผูวิจัยจึงไดอาศัยแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวมาตั้งเปนสมมติฐาน
โดยรวม กลาวคือ ครัวเรือนที่มีเพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  และอาชีพของหัวหนาครัวเรือน 
ตลอดจนจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง และระดับการศึกษาสูงสุด
ของสมาชิกในครัวเรือนตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน  และรายไดของครัวเรือน คาใชจาย
ของครัวเรือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  และอัตราเงินเฟอ  มีผลตอการออมภาคครัวเรือน  
 
 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดมีการศึกษาปจจัยการออมของครัวเรือน และพฤติกรรมการ
ออมภาคครัวเรือนในประเทศ  เพ่ือวิเคราะหถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงปจจัยที่เปนตัว
กําหนดการออมของครัวเรือนในประเทศไทย  โดยแบงขอบเขตของการศึกษาไดดังน้ี 
 1.  การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ  เปนการศึกษาเชิงปริมาณ  ขอมูลดานระดับการออมของ
ครัวเรือน  รายไดของครัวเรือน  คาใชจายของครัวเรือน  อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  และ
อัตราเงินเฟอ จะถูกนํามาวิเคราะหเพ่ือศึกษาแนวโนมการออมซึ่งเปนการศึกษาในชวงเวลาตั้งแตป 
พ.ศ. 2527 – 2549  รวม  23  ป  โดยมีขั้นตอนการดําเนินการดังตอไปน้ี 
  1.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  1.2  กาวิเคราะหขอมูล 
 2.  การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ  เปนการศึกษาทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ  โดยการเก็บ
ขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมและปจจัยกําหนดการออมเพื่อนํามาวิเคราะหเพ่ือดู
ความสําคัญของปจจัยที่มีตอการออม   
 3.  วิธีดําเนินการวิจัย มีขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  3.1  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
  3.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  3.4  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  3.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

1.  การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ 
 1.1  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ขอมูลที่ใชในการศึกษาเปนขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) แบบอนุกรมเวลาเปน
รายป  (Time series data)  ตั้งแตป พ.ศ. 2527 – 2549 รวม  23  ป  ซ่ึงรวบรวมจากธนาคารแหง
ประเทศไทย สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม สํานักงานสถิติแหงชาติ กรม
เศรษฐกิจการพาณิชย  และเอกสารงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ  ขอมูลที่รวบรวม  ไดแก ระดับการ
ออมของครัวเรือน รายไดของครัวเรือน  คาใชจายของครัวเรือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย 
และอัตราเงินเฟอ 
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 1.2  การวิเคราะหขอมูล 
  การศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือน  เปนการวิเคราะหเชิงปริมาณ 
(Quantitative analysis)  คือ การนําขอมูลทางเศรษฐกิจตาง ๆ ที่รวบรวมไดจากแหลงขอมูลตาง ๆ 
มาวิเคราะหโดยอาศัยเครื่องมือทางสถิติ สรางสมการในรูปสมการถดถอย (Linear regression) 
ดวยวิธีกําลังสองนอยที่สุด (Ordinary Least Square : OLS)  เพ่ือนํามาอธิบายและสรุป
ความสัมพันธของปจจัยที่กําหนดการออมภาคครัวเรือน 
 

2.  การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ 
 เปนการศึกษาขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนและปจจัยกําหนด     
การออมภาคครัวเรือนเพ่ือนํามาวิเคราะหเพ่ือดูความสําคัญของปจจัยที่มีตอการออมภาคครัวเรือน 
โดยมีการกําหนดวิธีดําเนินการวิจัยตามขั้นตอนดังตอไปน้ี 
 
 2.1  การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
    ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ  ครัวเรือนที่อยูในชุมชนไมเรียง  อ.ฉวาง และ
ครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา  จ. นครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น 1,434  ครัวเรือน  
แบงเปนชุมชนไมเรียง จํานวน 1,156  ครัวเรือน  คิดเปน 80%  และหมูบานคีรีวง จํานวน  278  
ครัวเรือน คิดเปน 20%  สาเหตุที่เลือกพื้นที่ดังกลาวเนื่องจากเปนการรวมกลุมของครัวเรือนที่ไดรับ
การยอมรับทั่วประเทศ และไดมีผูสนใจเดินทางไปศึกษาดูงานเปนจํานวนมาก  นอกจากนี้ชุมชนไม
เรียงยังเปนชุมชนตัวอยางที่มีการรับประกันดวยรางวัลแมกไซไซ ป 2547  สาขาพัฒนาชุมชนอีก
ดวย 
  กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ  ครัวเรือนในชุมชนไมเรียง  อ.ฉวาง และ
ครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา  จ. นครศรีธรรมราช  โดยการคํานวณหาขนาดของกลุม
ตัวอยาง  เม่ือทราบขนาดของประชากรเพื่อหาขนาดของกลุมตัวอยางนอยที่สุดที่ยอมรับไดวามาก
พอที่จะเปนตัวแทนของประชากรได โดยกําหนดความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง รอยละ 5 
(หรือ 0.05) โดยใชสูตรของ Yamane (Taro Yamane : 1967)  
 

    
eN

Nn
21+

=  

 

  เม่ือ  n =   ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    N = ขนาดของกลุมประชากร 
    e = คาความคลาดเคลื่อนของกลุมตัวอยาง 
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  เม่ือแทนคาจะได 
 

    
)05.0(14341

1434
2+

=n  

   
     =  312   
 
  ดังน้ันขนาดของกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัยครั้งน้ีเทากับ  312  ตัวอยาง 
   
  การเลือกกลุมตัวอยาง 
  วิธีการเลือกกลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งน้ี ใชวิธีการเลือกตัวอยาง ดังน้ี 
  ขั้นที่  1  ใชการสุมกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  โดยเลือก
ผูตอบแบบสอบถาม คือ  ครัวเรือนในชุมชนไมเรียง  อ.ฉวาง และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง อ. ลาน
สกา        จ. นครศรีธรรมราช  จํานวนรวมทั้งสิ้น 312 ครัวเรือน  โดยมีการแบงเปนชุมชนไมเรียง 
80%  ไดเทากับ  250  ครัวเรือน  และหมูบานคีรีวง  20%  ไดเทากับ 62  ครัวเรือน  รวมเปน 312 
ครัวเรือน 
  ขั้นที่  2  ใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางโดยอาศัยความสะดวก (Convenience 
Sampling)  โดยใชแบบสอบถามกับครัวเรือนในชุมชนไมเรียง และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง โดย
ผูตอบแบบสอบถามสะดวก มีเวลาในการตอบและสมัครใจใหความรวมมือ 
 
 2.2  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือเก็บรวบรวม
ขอมูล โดยแบงเปน 3 ตอน  ดังน้ี 
  ตอนที่  1  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ประกอบดวย เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  ตลอดจน
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกใน
ครัวเรือน  และลักษณะที่อยูอาศัย โดยเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ  (Check List) 
  ตอนที่  2  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับรายไดรวมตอเดือน (หลังหักภาษี)  และ
รายจายรวมตอเดือน  โดยเปนแบบสอบถามปลายเปด และแบบถามเกี่ยวกับประเภทของรายได 
และรายจาย  โดยเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Check List) 
  ตอนที่  3  เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออม  ในดานระดับการออม โดย
เปนแบบสอบถามปลายเปด  และแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการออม และวัตถุประสงคการออม  
โดยเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Check List)  
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  ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือวิจัย 
  1.  ศึกษาขอมูลจากตํารา  เอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือกําหนด
ขอบเขตของการวิจัย และสรางเครื่องมือในการวิจัยใหครอบคลุมตามความมุงหมายของการวิจัย 
  2.  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจากเอกสาร สัมภาษณผูที่เกี่ยวของ เพ่ือกําหนด
ขอบเขตและเนื้อหาแบบทดสอบจะไดมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
  3.  นําขอมูลที่ไดไปสรางแบบสอบถาม 
  4.  นําแบบสอบถามฉบับรางที่ได ไปขอคําปรึกษาจากประธานและผูเชี่ยวชาญในการ
ตรวจแบบสอบถาม  พิจารณา ตรวจสอบและขอคําแนะนําในการแกไข ปรับปรุง เพ่ือใหอานแลวมี
ความชัดเจนยิ่งขึ้น 
  5.  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปสอบถามกับกลุมตัวอยาง  คือ ครัวเรือนในชุมชน
ไมเรียง อ.ฉวาง และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา จ. นครศรีธรรมราช  
 
 2.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการดังน้ี คือ 
  1.  ผูวิจัยขอหนังสือขอความรวมมือตอบแบบสอบถามจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขอ
ความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถาม 
  2.  ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปแจกกลุมตัวอยาง คือ ครัวเรือนในชุมชนไมเรียง อ.ฉวาง 
และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา จ. นครศรีธรรมราช  จํานวน 312  ครัวเรือน  โดยจะ
เก็บขอมูลในระหวางวันที่  1  มิถุนายน  2549 – 31  กรกฎาคม  2549 
 
 2.4  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่รวบรวมไดมาดําเนินการดังน้ี 
  1.  ตรวจสอบขอมูล  (Editing) ผู วิ จัยตรวจสอบความสมบูรณของการตอบ
แบบสอบถาม และแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก 
  2.  การลงรหัส (Coding)  นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลว มาลงรหัสตามทีไ่ด
กําหนดไวลวงหนา 
  3.  การประมวลผลขอมูล นําขอมูลที่ลงรหัสแลวมาบันทึกโดยใชคอมพิวเตอรเพ่ือการ
ประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ไดแก  โปรแกรม SPSS For Window Version 
11.0  และการแจกแจงความถี่ของทุกตัวแปรแลวคํานวณคารอยละ (Percentage) 
  4.  การวิเคราะหขอมูลมีวิธีการดังน้ี 
   4.1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามในดานเพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  
และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  ตลอดจนจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูใน
ภาระพึ่งพิง และระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  คิดเปนคารอยละ  
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   4.2  ขอมูลเกี่ยวกับรายไดตอเดือน และรายจายตอเดือน  คิดเปนคารอยละ 
   4.3  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของประชากรในประเทศไทย ในดานระดับ
การออม รูปแบบการออม และวัตถุประสงคของการออม  โดยเปนการวัดความถี่ 
   4.4  เปรียบเทียบพฤติกรรมการออมของประชากรในประเทศไทย จําแนกตาม
เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม ตลอดจนจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน รายได
ตอเดือน และคาใชจาย   ตอเดือน  โดยใชการทดสอบไค-สแควร (Chi-Square Test) 
 
 2.5  สถิติที่ใชในการวิเคราะห 
  การวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานใชสถิติ ดังน้ี  
  1.  คารอยละ (Percentage)  โดยใชสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2541 : 35) 
 

    100×=
N
fP  

  
  เม่ือ  P = คารอยละ 
    f = ความถี่ที่ตองการแปลงใหเปนคารอยละ 
    N = จํานวนความถี่ทั้งหมด 
 
  2.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   2.1  การทดสอบไค-สแควร (Chi-square test) เปนการทดสอบความสัมพันธ
ระหวางตัวแปร 2 กลุม  เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ 1.3  โดยใชสูตรดังน้ี (กัลยา  วานิชยบัญชา.  
2544 : 182) 
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  เม่ือ  χ 2  = คาไค-สแควร 
    Oij = ความถี่ที่ไดจากการสังเกต 
    Eij = ความถี่ที่คาดหวังไวหรือความถี่ที่ไดมาตามทฤษฎี 
    Ri = ผลรวมของความถี่ในแถวที่ i 
    Cj = ผลรวมของความถี่ในคอลัมนที่ j 
    N = ขนาดของประชากร 
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   2.2 การวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) ถามี
ตัวแปรอิสระที่มีความสัมพันธกับตัวแปรตาม โดยที่ความสัมพันธอยูในรูปเชิงเสน จะไดสมการ
ความถดถอยเชิงพหุ ซ่ึงแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปรตามและตัวแปรอิสระ ดังน้ี (กัลยา  
วานิชยบัญชา.  2542 : 292) 
 

   Y = a + β1X1 + β2X2 + …. + βkXk + e 
    
  โดยที่ a แทน สวนตัดแกน Y เม่ือกําหนดให X1 = X2 = …… = Xk = 0 

    β1-k แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Regression Coefficient)  
    X1-k แทน ตัวแปรอิสระ 
    e แทน คาความคลาดเคลื่อน 
  
  จากสมการ สามารถกําหนดเปนสมการใหม ไดดังน้ี 
 

   Ŝ  = XXXXa 44332211
ˆˆˆˆˆ ββββ ++++  

  
  โดยที่ Ŝ  แทน ปริมาณการออมภาคครัวเรือน 
    â  แทน สวนตัดแกน Y เม่ือกําหนดให X1 = X2 = X3 = X4 = 0 
    β̂ 1-4 แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Regression Coefficient)  
    X1 แทน รายไดตอเดือน 
    X2 แทน คาใชจายในการบริโภคตอเดือน 
    X3 แทน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย 
    X4 แทน อัตราเงินเฟอ 



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรม
การออมภาคครัวเรือนในประเทศ  ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิจากแหลงตาง ๆ  และ
เก็บขอมูลปฐมภูมิจากตัวอยาง จํานวน  312  ครัวเรือน  และนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และ
แปลผลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง ๆ ที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล  ดังน้ี  
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล เพ่ือใหเกิดความ
เขาใจตรงกัน ผูวิจัยขอเสนอสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 
  *  แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
  **  แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

  
2χ  แทน คาสถิติของการทดสอบไควสแควร (Chi-Square Test) 

  Sig. แทน   ระดับนัยสําคัญทางสถิติ  
  b  แทน สัมประสิทธิ์การถดถอย 
  t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาใน t-distribution 
  Beta แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของพารามิเตอร 
  Beta hat แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอยที่ประมาณคาไดโดยวิธีกําลังสอง 
     นอยที่สุด (Ordinary Least Square : OLS) 
 

การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอผลตามความมุงหมายของการวิจัย โดยแบงการ
นําเสนอการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 
 1.  ระดับจุลภาค   
  ตอนที่  1 ปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน
ในประเทศไทย เปนการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่  2 ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาค
ครัวเรือน 
 2.  ระดับมหภาค 
  ตอนที่  3  แนวโนมการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย  
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ผลการวิเคราะหขอมูล 

1.  ระดับจุลภาค   
 ตอนที่  1  ปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทยการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 1.  การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  
  การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามเพศ  
อายุ  สถานภาพการสมรส  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  ตลอดจนจํานวนสมาชิกใน
ครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง และระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  
โดยแจกแจงจํานวนและคารอยละ  ดังน้ี 
 
ตาราง  2  จํานวนและคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามเพศ  อายุ  สถานภาพการ

สมรส  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  ตลอดจนจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวน
สมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง และระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน   

 

ขอมลูทั่วไป จํานวน (คน) รอยละ 
1.  เพศของหัวหนาครัวเรือน 

ชาย 
หญิง 

 
236 
76 

 
75.6 
24.4 

รวม 312 100 

2.  อายุของหัวหนาครัวเรือน 
ต่ํากวา 21 ป 
21 – 30  ป 
31 – 40  ป 
41 – 50  ป 
51 – 60  ป 
61 ปขึ้นไป 

 
1 
12 
49 
85 
124 
41 

 
0.3 
3.8 
15.7 
27.2 
39.7 
13.1 

รวม 312 100 
3.  สถานภาพการสมรสของหัวหนาครัวเรือน 

โสด 
สมรส 
แยกกันอยู / หยาราง 
หมาย  

 
9 

259 
10 
34 

 
2.9 
83.0 
3.2 
10.9 

รวม 312 100 
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ตาราง  2  (ตอ) 
 

ขอมูลทั่วไป จํานวน (คน) รอยละ 
4.  อาชีพของหัวหนาครัวเรือน 

ทํานา 
ทําสวนยางพารา 
ทําสวนผลไม 
รับจาง 
อ่ืน ๆ  

 
0 

159 
66 
51 
36 

 
0 

51.0 
21.2 
16.3 
11.5 

รวม 312 100 
5.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

1 – 3  คน 
4 – 6  คน 
7 – 9  คน 
10  คนขึ้นไป 

 
72 
230 
6 
4 

 
23.1 
73.7 
1.9 
1.3 

รวม 312 100 
6.  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง 

ไมมี 
1  คน 
2  คน 
3  คน  
4  คนขึ้นไป 

 
168 
101 
30 
11 
2 

 
53.8 
32.4 
9.6 
3.5 
.6 

รวม 312 100 
7.  ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน 

ต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ปริญญาตรี 
อ่ืน 

 
36 
66 
161 
49 

 
11.5 
21.2 
51.6 
15.7 

รวม 312 100 

 
 จากตาราง  2  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม
เพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  ระดับการศึกษา  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  ตลอดจน
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จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในวัยพ่ึงพิง และระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิก
ในครัวเรือน ดังน้ี 
 เพศ  จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญเปนเพศชาย มีจํานวน 236 คน คิดเปน
รอยละ 75.6 เปนเพศหญิง จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 24.4  ซ่ึงเห็นไดวาสวนใหญผูชายจะเปน
หัวหนาครัวเรือน และเปนผูประกอบอาชีพหาเลี้ยงสมาชิกในครัวเรือน 
 อายุ  ของหวหนาครัวเรือน มีอายุสูงสุด 68 ป  และอายุต่ําสุด 20 ป โดยผูใหขอมูลมีอายุ
ในชวงระหวาง 51 – 60 ป มากที่สุด จํานวน 124 ราย คิดเปนรอยละ 36.7 รองลงมาคือ ในชวง
ระหวาง 41 – 50 ป จํานวน 85 ราย คิดเปนรอยละ 27.2  นอยที่สุดอยูในชวงอายุ ต่ํากวา 21 ป 
จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.3   
 สถานภาพสมรส  ผูใหขอมูลสวนใหญมีสถานภาพสมรสแลว จํานวน 259 ราย  คิดเปน
รอยละ 83  รองลงมาคือ หมาย จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 10.9 
 อาชีพ ผูใหขอมูลสวนใหญมีอาชีพทําสวนยางพารา จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 51  
รองลงมาคือทําสวนผลไม จํานวน 66 ราย คิดเปนรอยละ 21.2  รับจาง จํานวน 51 ราย คิดเปนรอย
ละ 16.3  และอ่ืน ๆ ไดแก ประกอบอาชีพสวนตัว รับราชการ จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 11.5 
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มากที่สุดคือ 4 – 6  คน  จํานวน  230  ราย  คิดเปนรอยละ 
73.7  รองลงมาคือ 1 – 3 คน  จํานวน  72  ราย  คิดเปนรอยละ 23.1 
 จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง  มากที่สุดคือ ไมมีสมาชิกในวัยภาระพึ่งพิง จํานวน 
168 ราย คิดเปนรอยละ 53.8  รองลงมาคือ 1 คน คิดเปน 101 ราย คิดเปนรอยละ 32.4   
 ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  มากที่สุดคือปริญญาตรี จํานวน 161 ราย 
คิดเปนรอยละ 51.6  รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 66 ราย คิดเปน 21.2  นอยที่สุด
คือ ต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 11.5  
  
 2.  การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับรายไดรวมตอเดือน และรายจายรวมตอเดือนผูตอบ
แบบสอบถาม 
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ตาราง  3  จํานวนและคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามรายไดรวมตอเดือน และ
รายจายรวมตอเดือนผูตอบแบบสอบถาม 

 

 จํานวน (คน) รอยละ 
1.  รายไดประจําของครัวเรือนตอเดือน 

ไมเกิน 10,000  บาท   
10,001 – 20,000  บาท 
20,001 – 30,000  บาท 
30,001 – 40,000  บาท 
40,001 – 50,000  บาท 
มากกวา 50,001 บาท  

 
75 
113 
106 
13 
1 
4 

 
24.0 
36.2 
34.0 
4.2 
0.3 
1.3 

รวม 312 100 
รายไดอ่ืน ๆ 

ไมมี 
ไมเกิน 10,000  บาท   
10,001 – 20,000  บาท 
20,001 – 30,000  บาท 
30,001 – 40,000  บาท 
40,001 – 50,000  บาท 
มากกวา 50,001 บาท  

 
161 
131 
18 
1 
1 
0 
0 

 
51.6 
42.0 
5.8 
.3 
.3 
0 
0 

รวม 312 100 
แหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ 

ไมมี 
รายไดจากการรับจาง 
รายไดคาดอกเบี้ย  
รายไดจากคาเชา 
รายไดจากเงินปนผล 
รายไดจากคานายหนา 
อ่ืน ๆ 

 
161 
77 
10 
7 
4 
8 
45 

 
51.6 
24.7 
3.2 
2.2 
1.3 
2.6 
14.4 

รวม 312 100 
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ตาราง  3  (ตอ) 
 

 จํานวน (คน) รอยละ 
คาใชจายครวัเรือน 

ไมเกิน 10,000  บาท   
10,001 – 20,000  บาท 
20,001 – 30,000  บาท 
30,001 – 40,000  บาท 
40,001 – 50,000  บาท 
มากกวา 50,001 บาท 

 
158 
135 
16 
2 
1 
0 

 
50.6 
43.3 
5.1 
.6 
.3 
0 

รวม 312 100 

 
 จากตาราง  3  แสดงผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม
รายไดประจํา  รายไดอ่ืน ๆ และคาใชจายตอเดือนของครัวเรือน ดังน้ี 
 รายไดประจํา  จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญมีรายไดประจําอยูในชวงระหวาง 
10,001 – 20,000 บาท จํานวน 113  ราย  คิดเปนรอยละ 36.2  รองลงมา มีรายไดประจําระหวาง 
20,001 – 30,000 บาท  จํานวน 106 ราย คิดเปนรอยละ 34.0  นอยที่สุดคือรายไดประจําระหวาง 
40,001 – 50,000 บาท  จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.3  
 รายไดอ่ืน ๆ จากการศึกษาพบวา ผูใชขอมูลสวนใหญไมมีรายไดอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก
รายไดประจํา  จํานวน 161 ราย คิดเปนรอยละ 51.6  รองลงมาคือมีรายไดไมเกิน 10,000 บาท  
จํานวน 131 ราย คิดเปนรอยละ 42.0   
 แหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญจะไมมีรายไดอ่ืน ๆ 
แตยังมีบางครัวเรือนที่ยังมีรายไดอ่ืน ๆ  สําหรับแหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ ที่มากที่สุด คือ  รับจาง  
จํานวน  77  ราย  คิดเปนรอยละ 24.7  นอยที่สุดคือรายไดจากเงินปนผล จํานวน 4 ราย คิดเปน
รอยละ 1.3 
 คาใชจายของครัวเรือน  จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญมีคาใชจายของ
ครัวเรือน ไมเกิน 10,000 บาท  จํานวน 158 ราย คิดเปนรอยละ 50.6  รองลงมาไดแก 10,001 – 
20,000 บาท จํานวน  135  ราย  คิดเปนรอยละ 43.3    
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ตาราง  4   จํานวนและคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามประเภทของคาใชจาย 
 

จํานวน 312 ราย 

ประเภทของคาใชจาย จํานวน (ราย) รอยละ 
คาอาหาร 
คาเครื่องนุงหม 
คารักษาพยาบาล 
คาเลาเรียนบุตร/หลาน 
คาเงินผอน 
คาใชจายอ่ืน ๆ 

312 
142 
190 
142 
42 
66 

100 
45.5 
60.9 
45.5 
13.5 
21.2 

 
 จากตาราง 4 แสดงถึงประเภทของคาใชจายที่แตละครัวเรือนไดใชจายไปในแตละเดือน  
โดยแบงออกเปน  คาอาหาร  คาเครื่องนุงหม  คารักษาพยาบาล  คาเลาเรียนบุตร/หลาน  คาเงิน
ผอน  และคาใชจายอ่ืน ๆ  โดยผูตอบแบบสอบถามสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ  ไดผลการ
วิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 ประเภทของคาใชจายของครัวเรือนสวนใหญจะเปนคาอาหาร  โดยมีผูตอบแบบสอบถาม 
จํานวน 312 ราย คิดเปนรอยละ 100 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  รองลงมาไดแก คา
รักษาพยาบาล  จํานวน 190 ราย  คิดเปนรอยละ 60.9 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  อันดับ
สามไดแก คาเครื่องนุงหม และคาเลาเรียนบุตร/หลาน   ซ่ึงมีจํานวนเทากัน คือ  142 ราย คิดเปน
รอยละ 45.5  ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด   
 
 3.  การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมผูตอบแบบสอบถาม  
 
ตาราง  5   จํานวนและคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามปริมาณการออมของผูตอบ

แบบสอบถาม 
 

ปริมาณการออมตอเดือน จํานวน (คน) รอยละ 
ไมเกิน 2,000  บาท 
2,001 – 4,000 บาท 
4,001 – 6,000 บาท 
6,001 – 8,000 บาท 
8,001 – 10,000 บาท 
มากกวา 10,000  บาท 

72 
122 
94 
17 
3 
4 

23.1 
39.1 
30.1 
5.4 
1.0 
1.3 

รวม 312 100 
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 จากตาราง 5 แสดงใหเห็นวาผูใหขอมูลสวนใหญมีปริมาณการออมตอเดือนของครัวเรือน
อยูในชวงระหวาง 2,001 – 4,000 บาท  จํานวน  122  ราย  คิดเปนรอยละ 39.1  รองลงมาไดแก 
4,001 – 6,000 บาท  จํานวน 94 ราย คิดเปนรอยละ 30.1  นอยที่สุดไดแก 8,001 บาทขึ้นไป 
จํานวน 7 ราย  คิดเปนรอยละ 2.3  
 
ตาราง  6   จํานวนและคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามวัตถุประสงคในการออม 
 

จํานวน 312 ราย 

วัตถุประสงคในการออม จํานวน (คน) รอยละ 
เพ่ือใชในยามเจ็บปวย/ชรา 
เพ่ือเปนทุนประกอบอาชีพ 
เพ่ือเปนทุนการศึกษาบุตร/หลาน 
เพ่ือหวังผลตอบแทน 
เพ่ือซ้ือสินทรัพย 

312 
180 
134 
20 
32 

100 
57.7 
42.9 
6.4 
10.3 

  
 จากตาราง 6 แสดงถึงวัตถุประสงคในการออม  โดยแบงออกเปน เพ่ือใชในยามเจ็บปวย/
ชรา เพ่ือเปนทุนประกอบอาชีพ เพ่ือเปนทุนการศึกษาบุตร/หลาน เพ่ือหวังผลตอบแทน  และเพื่อ
ซ้ือสินทรัพย   โดยผูตอบแบบสอบถามสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ  ไดผลการวิเคราะหขอมูล
ดังน้ี 
 วัตถุประสงคในการออมสวนใหญจะมีวัตถุประสงคในการออมเพ่ือใชในยามเจ็บปวย/ชรา  
โดยมีผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 312 ราย คิดเปนรอยละ 100 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  
รองลงมาไดแก เพ่ือเปนทุนประกอบอาชีพ จํานวน 180 ราย  คิดเปนรอยละ 57.9 ของผูตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด   เพ่ือเปนทุนการศึกษาบุตร/หลาน  จํานวน  134  ราย คิดเปนรอยละ 42.9  
ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  เพ่ือซ้ือสินทรัพย  จํานวน 32 ราย คิดเปนรอยละ 10.3 และนอย
ที่สุดไดแก เพ่ือหวังผลตอบแทน  จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 6.4 ของผูตอบแบบสอบถาม
ทั้งหมด 
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ตาราง  7   จํานวนและคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม  จําแนกตามรูปแบบในการออม 
 

จํานวน 312 ราย 

รูปแบบการออม จํานวน (คน) รอยละ 
การออมในสถาบันการเงิน 

ฝากธนาคาร 
สหกรณออมทรัพย 
กรมธรรมประกันชีวิต 

การออมนอกสถาบันการเงิน 
เก็บเงินสดไวในมือ 
การเลนแชร 
ซ้ือสินทรัพยถาวร 
ใหกูโดยมีสัญญากูยืมตามกฎหมาย 

 
114 
156 
122 

 
236 
180 
42 
36 

 
36.5 
50.0 
39.1 

 
75.6 
57.7 
13.5 
11.5 

 
 จากตาราง 7 แสดงถึงรูปแบบการออม  โดยแบงออกเปน รูปแบบการออมในสถาบัน
การเงินและ การออมนอกสถาบันการเงิน  โดยผูตอบแบบสอบถามสามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ  
ไดผลการวิเคราะหขอมูลดังน้ี 
 การออมในสถาบันการเงิน สวนใหญเปนการออมในรูปแบบสหกรณออมทรัพย  โดยมี
ผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 156 ราย คิดเปนรอยละ 50 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  
รองลงมาไดแก การออมในรูปแบบกรมธรรมประกันชีวิต หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวา ฌาปณกิจ
สงเคราะห  จํานวน 122 ราย  คิดเปนรอยละ 39.1 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  และการออม
ในรูปแบบฝากธนาคาร  จํานวน  114  ราย คิดเปนรอยละ 36.5  ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด   
 การออมนอกสถาบันการเงิน สวนใหญเปนการออมโดยเก็บเงินสดไวในมือ โดยมีผูตอบ
แบบสอบถาม จํานวน 236 ราย คิดเปนรอยละ 75.5  ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  รองลงมา
ไดแก การออมโดยการเลนแชร  จํานวน 180 ราย  คิดเปนรอยละ 57.7 การออมโดยการซื้อ
สินทรัพยถาวร  จํานวน  42  ราย คิดเปนรอยละ 13.5  และนอยที่สุดไดแก การออมโดยการใหกู
โดยมีสัญญากูยืมตามกฎหมาย  จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 11.5 ของผูตอบแบบสอบถาม
ทั้งหมด 
 

 ตอนที่  2  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาค
ครัวเรือน การวิเคราะหความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาค
ครัวเรือน ของครัวเรือนในชุมชนไมเรียง อําเภอฉวาง และหมูบานคีรีวง อําเภอลานสกา จังหวัด
นครศรีธรรมราช  โดยอาศัยวิธีการทดสอบไควสแควร  (Chi-square test)  ในการวิเคราะหเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน แบงไดดังน้ี 
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 1.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.1 หัวหนาครัวเรือนที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมการออม
ที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมไมแตกตางกัน 
  H1  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมแตกตางกัน 
 
ตาราง 8 ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามเพศของหัวหนาครัวเรือน 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
เพศ ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ชาย 
 

59 
25.0% 

82 
34.7% 

95 
40.3% 

236 
100.0% 

หญิง 13 
17.1% 

40 
52.6% 

23 
30.3% 

79 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100.0% 

 Sig. = 0.021* 
2χ  = 7.779 

  

*  มีระดับความสําคัญทางสถิติที่ 0.05 
 

 จากขอมูลในตาราง 8  แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามเพศของ
หัวหนาครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.021  ซ่ึงนอยกวา  0.05  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีเพศของหัวหนาครัวเรือนแตกตางกัน มี
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 2.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.2 หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุ แตกตางกันมีพฤติกรรมการ
ออมที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมไมแตกตางกัน 
  H1  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมแตกตางกัน 
 
ตาราง 9  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามอายุของหัวหนาครัวเรือน 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
อายุ ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ไมเกิน 30 ป 
 

4 
30.8% 

8 
61.5% 

1 
7.7% 

13 
100.0% 

31 – 40 ป 
 

14 
28.6% 

25 
51.0% 

10 
20.4% 

49 
100.0% 

41 – 50 ป 
 

22 
25.9% 

34 
40.0% 

29 
34.1% 

85 
100.0% 

51 – 60 ป 16 
12.9% 

44 
35.5% 

64 
51.6% 

124 
100.0% 

61 ปขึ้นไป 16 
39.0% 

11 
26.8% 

14 
34.1% 

41 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100.0% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  30.550 

   

**  มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 

 จากขอมูลในตาราง 9  แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามอายุของ
หัวหนาครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.000  ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีอายุของหัวหนาครัวเรือนแตกตางกัน มี
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 3.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.3 หัวหนาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรส  แตกตางกันมี
พฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมไม
แตกตางกัน 
  H1  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมแตกตางกัน 
 
ตาราง 10  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามสถานภาพสมรสของหัวหนาครัวเรือน 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
สถานภาพสมรส ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

โสด/แยกกันอยู/หยาราง 
 

6 
31.6% 

8 
42.1% 

5 
26.3% 

19 
100.0% 

สมรส 
 

58 
22.4% 

102 
39.4% 

99 
38.2% 

259 
100.0% 

หมาย 
 

8 
23.5% 

12 
9.8% 

14 
41.2% 

34 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100.0% 

 Sig.  =  0.808 
2χ   =  1.603 

   

 
 จากขอมูลในตาราง 10 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามสถานภาพ
สมรสของหัวหนาครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.808  ซ่ึงมากกวา  0.05  น่ันคือยอมรับสมมติฐาน
หลัก H0 และปฏิเสธสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสของหัวหนา
ครัวเรือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่ไมแตกตางกัน ซ่ึงไมสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว 
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 4.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.4 หัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพแตกตางกันมีพฤติกรรม
การออมที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมไมแตกตางกัน 
  H1  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมแตกตางกัน 
 
ตาราง 11  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามอาชีพของหัวหนาครัวเรือน 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
อาชีพ ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ทําสวนยาง 
 

19 
11.9% 

52 
32.7% 

88 
55.3% 

199 
100.0% 

ทําสวนผลไม 
 

23 
34.8% 

32 
48.5% 

11 
16.7% 

66 
100.0% 

รับจาง 
 

23 
45.1% 

22 
43.1% 

6 
11.8% 

51 
100.0% 

อ่ืน ๆ 
 

7 
19.4% 

16 
44.4% 

13 
36.1% 

36 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100.0% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  56.946 

   

** มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 
 จากขอมูลในตาราง 11  แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามอาชีพของ
หัวหนาครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.000  ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีอาชีพของหัวหนาครัวเรือนแตกตางกัน มี
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 5.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.5 ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมไม
แตกตางกัน 
  H1  :  ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกันมีพฤติกรรมการออม
แตกตางกัน 
 

ตาราง 12  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก
ตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

 

ปริมาณการออมตอเดือน 
จํานวนสมาชิกในครัวเรอืน ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

1 – 3 คน 
 

24 
33.3% 

36 
50.0% 

12 
16.7% 

72 
100.0% 

4 – 6 คน 
 

46 
20.0% 

80 
34.8% 

104 
45.2% 

230 
100.0% 

7  คนขึ้นไป 
 

2 
20.0% 

6 
60.0% 

2 
20.0% 

10 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100.0% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  21.354 

   

** มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 
 จากขอมูลในตาราง 12 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามจํานวน
สมาชิกในครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.000  ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกัน มี
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 6.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.6 ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง 
แตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิงแตกตางกันมีพฤติกรรม 
การออมไมแตกตางกัน 
  H1  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิงแตกตางกันมีพฤติกรรม 
การออมแตกตางกัน 
 
ตาราง 13  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิง 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
จํานวนสมาชิก 
ในภาระพึ่งพงิ 

ไมเกิน 
2,000 บาท 

2,001 – 
4,000 บาท 

4,001 
บาทขึ้นไป 

รวม 

ไมมี 
 

33 
19.6% 

62 
36.9% 

73 
43.5% 

168 
100.0% 

1 คน 
 

18 
17.8% 

48 
47.5% 

35 
34.7% 

101 
100.0% 

2 คนขึ้นไป 
 

21 
48.8% 

12 
27.9% 

10 
23.3% 

43 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100.0% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  21.939 

   

**  มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 

 จากขอมูลในตาราง 13  แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามจํานวน
สมาชิกในภาระพึ่งพิง  มีคา Sig. เทากับ 0.000  ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
H0 และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิง แตกตาง
กัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 7.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.7 ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกใน
ครัวเรือนแตกตางกันมีพฤติกรรมการออมที่แตกตางกัน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมการออมไมแตกตางกัน 
  H1  :  หัวหนาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมการออมแตกตางกัน 
 
ตาราง 14  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
การศึกษาสูงสุดของสมาชิก ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

15 
41.7% 

10 
27.8% 

11 
30.6% 

36 
100.0% 

มัธยมศึกษาตอนปลาย 20 
30.0% 

39 
59.1% 

7 
10.6% 

66 
100.0% 

ปริญญาตรี 24 
14.9% 

50 
31.1% 

87 
54.0% 

161 
100.0% 

อ่ืน ๆ 13 
26.5% 

23 
46.9% 

13 
26.5% 

49 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  49.429 

   

** มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 

 จากขอมูลในตาราง 14 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามระดับ
การศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.000  ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาครัวเรือนที่มีระดับการศึกษา
สูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 8.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.8  รายไดรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธไปในทาง
เดียวกันกับการออมของครัวเรือน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  รายไดรวมของครัวเรือนไมมีความสัมพันธกับการออมภาคครัวเรือน 
  H1  :  รายไดรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธกับการออมภาคครัวเรือน 
 
ตาราง 15  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก

ตามรายไดประจําของครัวเรือน 
 

ปริมาณการออมตอเดือน 
รายไดประจาํ ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ไมเกิน 10,000 บาท 49 
65.3% 

21 
28.0% 

5 
6.7% 

75 
100.0% 

10,0001 – 20,000 บาท 19 
16.8% 

74 
65.5% 

20 
17.7% 

113 
100.0% 

20,001 บาทขึ้นไป 4 
3.2% 

27 
21.8% 

93 
75.0% 

124 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  189.795 

   

** มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 
 จากขอมูลในตาราง 15 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามรายได
ประจําของครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.000  ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวารายไดประจําของครัวเรือนมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
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ตาราง 16  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก
ตามรายไดอ่ืน ๆ ของครัวเรือน 

 

ปริมาณการออมตอเดือน 
รายไดอ่ืน ๆ ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ไมมี 
 

27 
16.8% 

71 
44.1% 

63 
39.1% 

161 
100.0% 

มี 45 
29.8% 

51 
33.8% 

55 
36.4% 

151 
100.0% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100% 

 Sig.  =  0.018* 
2χ   =  8.009 

   

*  มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.05 
 
 จากขอมูลในตาราง 16 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามรายได
อ่ืนๆ ของครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.018  ซ่ึงนอยกวา  0.05  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวารายไดอ่ืน ๆ ของครัวเรือนมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 
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ตาราง 17  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน จําแนก
ตามแหลงที่มาของรายได  อ่ืน ๆ ของครัวเรือน 

 

ปริมาณการออมตอเดือน 
แหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ไมมี 
 

27 
16.8% 

71 
44.1% 

63 
39.1% 

161 
100% 

รับจาง 45 
29.8% 

51 
33.8% 

55 
36.4% 

151 
100% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100% 

 Sig.  =  0.018* 
2χ   =  8.009 

   

*  มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.05 
 
 จากขอมูลในตาราง 17 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามแหลงที่มา
ของรายไดอ่ืนๆ ของครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.018  ซ่ึงนอยกวา  0.05  น่ันคือปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก H0 และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาแหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
   9.  การทดสอบสมมติฐานขอที่ 1.9  คาใชจายรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธผกผันกับ
การออมของครัวเรือน 
  สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
  H0  :  คาใชจายรวมของครัวเรือนไมมีความสัมพันธกับการออมภาคครัวเรือน 
  H1  :  คาใชจายรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธกับการออมภาคครัวเรือน 
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ตาราง 18  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน  
จําแนกตามคาใชจายของครัวเรือน 

 

ปริมาณการออมตอเดือน 
คาใชจายของครัวเรือน ไมเกิน 

2,000 บาท 
2,001 – 

4,000 บาท 
4,001 

บาทขึ้นไป 

รวม 

ไมเกิน 10,000 บาท 
 

58 
36.7% 

75 
47.5% 

25 
15.8% 

158 
100% 

10,001 บาทขึ้นไป 14 
9.1% 

47 
30.5% 

93 
60.4% 

154 
100% 

รวม 72 
23.1% 

122 
39.1% 

118 
37.8% 

312 
100% 

 Sig.  =  0.000** 
2χ   =  72.492 

   

**  มีระดับนัยสําคัญทางสถติิที่ 0.01 
 
 จากขอมูลในตาราง 18 แสดงวา  พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนจําแนกตามคาใชจาย
รวมของครัวเรือน  มีคา Sig. เทากับ 0.000 ซ่ึงนอยกวา  0.01  น่ันคือปฏิเสธสมมติฐานหลัก H0 
และยอมรับสมมติฐานรอง H1 หมายความวาคาใชจายรวมของครัวเรือนมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ที่ตั้งไว 

  
2.  ระดับมหภาค 
 ตอนที่  3  แนวโนมการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย 
 เปนการวิเคราะหโดยใชขอมูลทุตยิภูมิ ไดแก ขอมูลดานระดับการออมของครัวเรือน 
รายไดของครัวเรือน คาใชจายของครัวเรือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  และอัตราเงินเฟอ 
ในชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2527 – 2549  รวม  23  ป 
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ตาราง  19  ระดับการออมของครัวเรือน รายไดของครัวเรือน คาใชจายในของครัวเรือน อัตรา
ดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  และอัตราเงินเฟอ  ในชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2527 – 2549 

 

ป 
ระดับการออม 
ภาคครัวเรือน 
(พันลานบาท) 

รายได 
ตอเดือน 

(บาท) 

คาใชจาย 
ตอเดือน 

(บาท) 

อัตราดอกเบี้ย 
เงินฝากออมทรัพย 

(%) 

อัตราเงิน
เฟอ 
(%) 

2527 106.0 2842.08* 3987.5* 8.50 7.4 
2528 124.8 3119.0* 4192.0* 9.00 7.2 
2529 134.7 3631.0 3783.0 8.50 7.0 
2530 161.2 3868.5* 3972.0* 5.00 6.8 
2531 211.1 4106.0 4161.0 5.00 6.5 
2532 267.4 4865.5* 4374.0* 5.00 6.5 
2533 213.1 5625.0 5437.0 4.75 6.0 
2534 255.4 5864.5* 5983.0* 6.00 5.7 
2535 267.2 7062.0 6529.0 8.00 4.1 
2536 279.7 7262.0* 6702.0* 10.00 3.3 
2537 256.0 8262.0 7567.0 7.25 5.6 
2538 318.1 9520.5* 7838.0* 7.00 5.3 
2539 278.0 10779.0 9190.0 5.50 5.8 
2540 297.0 11635.5* 9390.0* 5.50 5.6 
2541 470.3 12492.0 10389.0 5.00 8.1 
2542 409.3 12729.0 10238.0 4.50 .3 
2543 347.5 12150.0 9848.0 2.75 1.6 
2544 252.9 12185.0 10025.0 2.50 1.6 
2545 183.3 13736.0 10889.0 1.75 .7 
2546 206.5* 14349.5* 11593.0* 1.50 1.8 
2547 229.6* 14963.0* 12297.0* .75 2.7 
2548 252.8* 15576.5* 13001.0* .75 4.5 
2549 275.8* 16190.0* 13705.0* .75 3.8 

ที่มา :  ธนาคารแหงประเทศไทย (2549) การออมในประเทศ (ออนไลน) 
  สํานักงานสถิติแหงชาติ (2549) รายได-คาใชจายตอครัวเรือน (ออนไลน) 

 *        คาประมาณการ โดยใชวิธีกําลังสองนอยที่สุด (Ordinary Least Square : OLS) 
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 2.1  วิธีการวิเคราะหความถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis) เพ่ือแสดง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรตามและตัวแปรอิสระ ดังสูตรตอไปน้ี 
 

   Ŝ  = XXXXa 44332211
ˆˆˆˆˆ ββββ ++++  

  
  โดยที่ Ŝ  แทน ปริมาณการออมภาคครัวเรือน 
    â  แทน สวนตัดแกน Y เม่ือกําหนดให X1 = X2 = X3 = X4 = 0 
    β̂ 1-4 แทน คาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Regression Coefficient)  
    X1 แทน รายไดตอเดือน 
    X2 แทน คาใชจายในการบริโภคตอเดือน 
    X3 แทน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย 
    X4 แทน อัตราเงินเฟอ 
 
 ไดผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 
 
ตาราง 20   คาสัมประสิทธิ์ คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน คาสถติิ t ระดับนัยสาํคัญทางสถติ ิของ

ปจจัยที่มีผลตอการออมภาคครัวเรือนในประเทศ  
 

ตัวแปรอิสระ 
คาสัมประสิทธิ์
ถดถอยของ
ปจจัย (B) 

คาความ 
คลาดเคลื่อน
มาตรฐาน (SE) 

คาสัมประสิทธิ์
การถดถอย

มาตรฐาน (Beta) 

คาสถิติ 
t 

Sig. 

(Constant) 
รายไดของครัวเรือน(X1) 
คาใชจายของครัวเรือน(X2) 
อัตราดอกเบ้ียเงินฝากออมทรัพย(X3) 
อัตราเงินเฟอ(X4) 

36.420 
8.88 

-9.279 
17.451 
11.225 

108.942 
.033 
.044 

8.069 
8.566 

 
4.621 
-3.483 

.574 

.303 

334 
2.654 
-2.097 
2.163 
1.314 

.742 

.016 

.050 

.044 

.205 
 R 

R2 
Adjusted R2 
Sig. F 
Durbin Watson 

 .712 
.507 
.397 
.010 
.927 

  

 
 จากตาราง  19  ผลการวิเคราะหขอมูล จะไดสมการความถดถอยเชิงเสนดังน้ี 
  Ŝ  = 36.420+.089X1 - .093(X2) + 17.451(X3) + 11.225(X4) 
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 กลาวคือ รายไดตอเดือน (X1)  มีความสัมพันธทางบวกกับการออมภาคครัวเรือน ซ่ึงมีคา
สัมประสิทธิ์เปนบวก เทากับ 8.88  หมายความวา ถารายไดตอเดือนเพ่ิมขึ้น 1 บาท จะทําให
ปริมาณการออมของครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 8.88 บาท เม่ือใหปจจัยอ่ืน ๆ คงที่ 
 คาใชจายตอเดือน (X2) มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขามกับการออมภาคครัวเรือน 
ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์เปนลบ เทากับ 9.279  หมายความวา ถาคาใชจายตอเดือนเพ่ิมขึ้น 1 บาท จะ
ทําใหปริมาณการออมของครัวเรือนลดลง 9.279 บาท  เม่ือใหปจจัยอ่ืน ๆ คงที่ 
 อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย (X3)  มีความสัมพันธทางบวกกับการออมภาคครัวเรือน 
ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์เปนบวก เทากับ 17.451  หมายความวา ถาอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย
เพ่ิมขึ้นรอยละ 1  จะทําใหปริมาณการออมของครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 17.451 บาทเม่ือใหปจจัยอ่ืน ๆ 
คงที่ 
 อัตราเงินเฟอ (X4)  มีความสัมพันธทางบวกกับการออมภาคครัวเรือน ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์
เปนบวก เทากับ 11.225  หมายความวา ถาอัตราเงินเฟอเพ่ิมขึ้นรอยละ 1  จะทําใหปริมาณการ
ออมของครัวเรือนเพ่ิมขึ้น 11.225 บาท เม่ือใหปจจัยอ่ืน ๆ คงที่ 
 นอกจากนี้ยังพบวา คา R2 เทากับ .507  และเม่ือมีการปรับคาแลวจะใหคา Adjusted  R2  
= 0.397 หมายความวา ความผันแปรของปริมาณการออมของครัวเรือน มีสาเหตุมาจากความผัน
แปรของรายไดตอเดือน, คาใชจายตอเดือน, อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย และอัตราเงินเฟอ 
เทากับ 39.7% จัดไดวายังมีความสัมพันธระดับต่ํา   
 คา F-Statistic เปนคาสถิติที่บงบอกวา ตัวแปรอิสระมีอิทธิพลตอตัวแปรตามหรือไม      
ในกรณีน้ีพบวา คา F-Statistic ที่คํานวณไดมีคาเทากับ 4.624  และคา Sig. F =  0.010  ซ่ึงคา 
Sig. F  นอยกวาระดับนัยสําคัญ 0.01  แสดงวารายไดตอเดือน, คาใชจายตอเดือน, อัตราดอกเบี้ย
เงินฝากออมทรัพย และอัตราเงินเฟอมีความสัมพันธกับปริมาณการออมอยางมีระดับนัยสําคัญทาง
สถิติ 0.01   
 แตเม่ือแยกพิจารณาตัวแปรอิสระรายตัว สวนใหญจะเปนไปตามสมมติฐาน น่ันคือ รายได
ของครัวเรือนและอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย มีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกันกับปริมาณ
การออมภาคครัวเรือน  สวนคาใชจายของครัวเรือน มีความสัมพันธในทิศทางตรงกันขาม  ทางดาน
อัตราเงินเฟอ ซ่ึงควรมีความสัมพันธในเชิงลบกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน  แตจากผล
การศึกษาใหคาสมการของอัตราเงินเฟอเปนบวก   และจะสังเกตไดวาทั้งรายไดของครัวเรือน,
คาใชจายของครัวเรือน และอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  มีคา Sig. เทากับ 0.016, 0.050, 
และ 0.044  ตามลําดับ แสดงไดวาทั้งรายไดของครัวเรือน, คาใชจายของครัวเรือน และอัตรา
ดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือนอยางมีระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05  แตอัตราเงินเฟอ ซ่ึงมีคา Sig. เทากับ 0.205 ไมมีความสัมพันธกับ
ปริมาณการออมภาคครัวเรือน   
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 ซ่ึงจากผลการศึกษา โดยการแทนคาสมการดังกลาวทําใหทราบวาแนวโนมของปริมาณ
การออมภาคครัวเรือนในประเทศยังคงมีแนวโนมลดลง  เน่ืองจากคาใชจายของครัวเรือนที่เพ่ิม
สูงขึ้นตามรายไดที่เพ่ิมมากขึ้น  เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจในยุคของน้ํามันราคาแพง ทําใหคาครอง
ชีพของประชาชนไดสูงขึ้นตามไปดวย ดังภาพประกอบ 
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

























ภาพประกอบ 5 แนวโนมปริมาณการออมภาคครัวเรือนในประเทศ 
 



บทที่  5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการ
ออมภาคครัวเรือนในประเทศ  ซ่ึงขอมูลที่ไดจะเปนประโยชนตอหนวยงานที่เกี่ยวของ สามารถนํา
ผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการวางแผนมาตรการการสงเสริมการออมภาคครัวเรือนใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 เปนการศึกษาทั้งในระดับจุลภาคและระดับมหภาค  
 1.  ระดับจุลภาค   
  1.1  ศึกษาปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน
ในประเทศไทย 
  1.2  ศึกษาถึงความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออม         
ภาคครัวเรือน 
 2.  ระดับมหภาค 
  ศึกษาแนวโนมการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย 
 

วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
1.  การศึกษาขอมูลทุติยภูมิ   
 เปนการศึกษาเชิงปริมาณ  ขอมูลดานระดับการออมของครัวเรือน  รายไดของครัวเรือน  
คาใชจายของครัวเรือน อัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  และอัตราเงินเฟอ จะถูกนํามาวิเคราะห
เพ่ือศึกษาแนวโนมการออมซึ่งเปนการศึกษาในชวงเวลาตั้งแตป พ.ศ. 2527 – 2549  รวม  23  ป   
 
2.  การศึกษาขอมูลปฐมภูมิ   

เปนการศึกษาทั้งเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ  โดยการเก็บขอมูลภาคสนามเกี่ยวกับ
พฤติกรรมการออมและปจจัยกําหนดการออมเพื่อนํามาวิเคราะหเพ่ือดูความสําคัญของปจจัยที่มีตอ
การออม 
 การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
    ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ ครัวเรือนที่อยูในชุมชนไมเรียง อ.ฉวาง และ
ครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา จ. นครศรีธรรมราช  ซ่ึงมีจํานวนทั้งสิ้น 1,434 ครัวเรือน  
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แบงเปนชุมชนไมเรียง จํานวน 1,156  ครัวเรือน  คิดเปน 80%  และหมูบานคีรีวง จํานวน  278  
ครัวเรือน  คิดเปน 20%  สาเหตุที่เลือกพื้นที่ดังกลาวเนื่องจากเปนการรวมกลุมของครัวเรือนที่
ไดรับการยอมรับทั่วประเทศ และไดมีผูสนใจเดินทางไปศึกษาดูงานเปนจํานวนมาก นอกจากนี้
ชุมชนไมเรียงยังเปนชุมชนตัวอยางที่มีการรับประกันดวยรางวัลแมกไซไซ ป 2547 สาขาพัฒนา
ชุมชนอีกดวย 
 
  การเลือกกลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ  ครัวเรือนในชุมชนไมเรียง  อ.ฉวาง และ
ครวัเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา  จ. นครศรีธรรมราช  จํานวนรวมทั้งสิ้น 312 ครัวเรือน  โดย
มีการแบงเปนชุมชนไมเรียง 80%  ไดเทากับ  250  ครัวเรือน  และหมูบานคีรีวง  20%  ไดเทากับ 
62  ครัวเรือน  รวมเปน 312 ครัวเรือน โดยใชสูตรของ Yamane 
 
  ตัวแปรที่ศึกษา 

  1.  ตัวแปรอิสระ  ไดแก เพศของหัวหนาครัวเรือน  อายุของหัวหนาครัวเรือน
สถานภาพสมรสของหัวหนาครัวเรือน  อาชีพของหัวหนาครัวเรือน  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  
จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  รายไดของ
ครัวเรอืน และคาใชจายของครัวเรือน 

  2.  ตวัแปรตาม  คือ  การออมภาคครัวเรอืน 
 

 การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี เปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยไดสราง
ขึ้น  โดยมีขั้นตอนดังน้ี  
 1.  ศึกษาขอมูลจากตํารา  เอกสาร บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือกําหนดขอบเขต
ของการวิจัย และสรางเครื่องมือในการวิจัยใหครอบคลุมตามความมุงหมายของการวิจัย 
 2.  ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามจากเอกสาร สัมภาษณผูที่เกี่ยวของ เพ่ือกําหนด
ขอบเขตและเนื้อหาแบบทดสอบจะไดมีความชัดเจนยิ่งขึ้น 
 3.  นําขอมูลที่ไดไปสรางแบบสอบถาม 
 4.  นําแบบสอบถามฉบับรางที่ได ไปขอคําปรึกษาจากประธานและผูเชี่ยวชาญในการ
ตรวจแบบสอบถาม  พิจารณา ตรวจสอบและขอคําแนะนําในการแกไข ปรับปรุง เพ่ือใหอานแลวมี
ความชัดเจนยิ่งขึ้น 
 5.  นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปสอบถามกับกลุมตัวอยาง  คือ ครัวเรือนในชุมชนไม
เรียง อ.ฉวาง และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา จ. นครศรีธรรมราช  
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 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการดังน้ี คือ 
 1.  ผูวิจัยขอหนังสือขอความรวมมือตอบแบบสอบถามจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขอความ
อนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามจากครัวเรือนในชุมชนไมเรียง อ.ฉวาง และครัวเรือนในหมูบาน
คีรีวง  อ. ลานสกา จ. นครศรีธรรมราช  
 2.  ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปแจกกลุมตัวอยาง คือ ครัวเรือนในชุมชนไมเรียง อ.ฉวาง 
และครัวเรือนในหมูบานคีรีวง  อ. ลานสกา จ. นครศรีธรรมราช  จํานวน 312  ครัวเรือน  โดยจะ
เก็บขอมูลในระหวางวันที่  1  มิถุนายน  2549 – 31  กรกฎาคม  2549 
 
 การจัดทําและการวิเคราะหขอมูล 
 การจัดทําขอมูล 
 ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่รวบรวมไดมาดําเนินการดังน้ี 
 1.  ตรวจสอบขอมูล (Editing) ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของการตอบแบบสอบถาม 
และแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก 
 2.  การลงรหัส (Coding)  นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลว มาลงรหัสตามที่ได
กําหนดไวลวงหนา 
 3.  การประมวลผลขอมูล นําขอมูลที่ลงรหัสแลวมาบันทึกโดยใชคอมพิวเตอรเพ่ือการ
ประมวลผล โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ไดแก  โปรแกรม SPSS For Window Version 
11.0  และการแจกแจงความถี่ของทุกตัวแปรแลวคํานวณคารอยละ (Percentage) 
 
 การวิเคราะหขอมูล 
  1.  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามในดานเพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  และ
อาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  ตลอดจนจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระ
พ่ึงพิง และระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  คิดเปนคารอยละ  
  2.  ขอมูลเกี่ยวกับรายไดตอเดือน และรายจายตอเดือน  คิดเปนคารอยละ 
  3.  ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการออมของประชากรในประเทศไทย ในดานระดับการ
ออม รูปแบบการออม และวัตถุประสงคของการออม  โดยเปนการวัดความถี่ 
  4.  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาคครัวเรือน
ในประเทศ จําแนกตามเพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม 
ตลอดจนจํานวนสมาชิกในครัวเรือน จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง ระดับการศึกษาสูงสุดของ
สมาชิกในครัวเรือน รายไดของครัวเรือน และคาใชจายของครัวเรือน  โดยใชการทดสอบไค-สแควร 
(Chi-Square Test) 
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สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
1.  ระดับจุลภาค   
 1.1  ปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนใน
ประเทศไทย 
 เพศ  จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญเปนเพศชาย มีจํานวน 236  คน  คิดเปน
รอยละ 75.6  เปนเพศหญิง จํานวน 76 คน คิดเปนรอยละ 24.4  ซ่ึงเห็นไดวาสวนใหญผูชายจะเปน
หัวหนาครอบครัว และเปนผูประกอบอาชีพหาเลี้ยงสมาชิกในครัวเรือน 
 อายุ  ของหวหนาครัวเรือน มีอายุสูงสุด 68 ป  และอายุต่ําสุด 20 ป โดยผูใหขอมูลมีอายุ
ในชวงระหวาง 51 – 60 ป มากที่สุด จํานวน 124 ราย คิดเปนรอยละ 36.7 รองลงมาคือ ในชวง
ระหวาง 41 – 50 ป จํานวน 85 ราย คิดเปนรอยละ 27.2  นอยที่สุดอยูในชวงอายุ ต่ํากวา 21 ป 
จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.3   
 สถานภาพสมรส  ผูใหขอมูลสวนใหญมีสถานภาพสมรสแลว จํานวน 259 ราย  คิดเปน
รอยละ 83  รองลงมาคือ หมาย จํานวน 34 ราย คิดเปนรอยละ 10.9 
 อาชีพ ผูใหขอมูลสวนใหญมีอาชีพทําสวนยางพารา จํานวน 159 คน คิดเปนรอยละ 51  
รองลงมาคือทําสวนผลไม จํานวน 66 ราย คิดเปนรอยละ 21.2  รับจาง จํานวน 51 ราย คิดเปนรอยละ 
16.3  และอ่ืน ๆ ไดแก ประกอบอาชีพสวนตัว รับราชการ จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 11.5 
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มากที่สุดคือ 4 – 6  คน  จํานวน  230  ราย  คิดเปนรอยละ 
73.7  รองลงมาคือ 1 – 3 คน  จํานวน  72  ราย  คิดเปนรอยละ 23.1 
 จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง  มากที่สุดคือ ไมมีสมาชิกในวัยพ่ึงพิง จํานวน 168 ราย 
คิดเปนรอยละ 53.8  รองลงมาคือ 1 คน คิดเปน 101 ราย คิดเปนรอยละ 32.4   
 ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  มากที่สุดคือปริญญาตรี จํานวน 161 ราย 
คิดเปนรอยละ 51.6  รองลงมาคือ มัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 66 ราย คิดเปน 21.2  นอยที่สุด
คือ ต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 11.5  
 รายไดประจํา  จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญมีรายไดประจําอยูในชวงระหวาง 
10,001 – 20,000 บาท จํานวน 113  ราย  คิดเปนรอยละ 36.2  รองลงมา มีรายไดประจําระหวาง 
20,001 – 30,000 บาท  จํานวน 106 ราย คิดเปนรอยละ 34.0  นอยที่สุดคือรายไดประจําระหวาง 
40,001 – 50,000 บาท  จํานวน 1 ราย คิดเปนรอยละ 0.3  
 รายไดอ่ืน ๆ จากการศึกษาพบวา ผูใชขอมูลสวนใหญไมมีรายไดอ่ืน ๆ นอกเหนือจาก
รายไดประจํา  จํานวน 161 ราย คิดเปนรอยละ 51.6  รองลงมาคือมีรายไดไมเกิน 10,000 บาท  
จํานวน 131 ราย คิดเปนรอยละ 42.0   
 แหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญจะไมมีรายไดอ่ืน ๆ 
แตยังมีบางครัวเรือนที่ยังมีรายไดอ่ืน ๆ  สําหรับแหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ ที่มากที่สุด คือ  รับจาง  
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จํานวน  77  ราย  คิดเปนรอยละ 24.7  นอยที่สุดคือรายไดจากเงินปนผล จํานวน 4 ราย คิดเปน
รอยละ 1.3 
 คาใชจายของครัวเรือน  จากการศึกษาพบวา ผูใหขอมูลสวนใหญมีคาใชจายของครัวเรอืน 
ไมเกิน 10,000 บาท  จํานวน 158 ราย คิดเปนรอยละ 50.6  รองลงมาไดแก 10,001 – 20,000 บาท 
จํานวน  135  ราย  คิดเปนรอยละ 43.3 
 ประเภทของคาใชจายของครัวเรือนสวนใหญจะเปนคาอาหาร  โดยมีผูตอบแบบสอบถาม 
จํานวน 312 ราย คิดเปนรอยละ 100 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด รองลงมาไดแก คารักษาพยาบาล  
จํานวน 190 ราย  คิดเปนรอยละ 60.9 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด อันดับสามไดแก คา
เครื่องนุงหม และคาเลาเรียนบุตร/หลาน  ซ่ึงมีจํานวนเทากัน คือ  142 ราย คิดเปนรอยละ 45.5  
ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด 
 ปริมาณการออมตอเดือนของครัวเรือนอยูในชวงระหวาง 2,001 – 4,000 บาท จํานวน  122  
ราย  คิดเปนรอยละ 39.1  รองลงมาไดแก 4,001 – 6,000 บาท  จํานวน 94 ราย คิดเปนรอยละ 
30.1 นอยที่สุดไดแก 8,001 บาทขึ้นไป จํานวน 7 ราย  คิดเปนรอยละ 2.3 
 วัตถุประสงคในการออมสวนใหญจะมีวัตถุประสงคในการออมเพ่ือใชในยามเจ็บปวย/ชรา  
โดยมีผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 312 ราย คิดเปนรอยละ 100 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  
รองลงมาไดแก เพ่ือเปนทุนประกอบอาชีพ จํานวน 180 ราย  คิดเปนรอยละ 57.9 ของผูตอบ
แบบสอบถามทั้งหมด   เพ่ือเปนทุนการศึกษาบุตร/หลาน  จํานวน  134  ราย คิดเปนรอยละ 42.9  
ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  เพ่ือซ้ือสินทรัพย  จํานวน 32 ราย คิดเปนรอยละ 10.3  และนอย
ที่สุดไดแก เพ่ือหวังผลตอบแทน  จํานวน 20 ราย คิดเปนรอยละ 6.4 ของผูตอบแบบสอบถาม
ทั้งหมด 
 การออมในสถาบันการเงิน สวนใหญเปนการออมในรูปแบบสหกรณออมทรัพย  โดยมี
ผูตอบแบบสอบถาม จํานวน 156 ราย คิดเปนรอยละ 50 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  
รองลงมาไดแก การออมในรูปแบบกรมธรรมประกันชีวิต หรือที่เรียกกันโดยทั่วไปวา ฌาปณกิจศพ  
จํานวน 122 ราย  คิดเปนรอยละ 39.1 ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  และการออมในรูปแบบ
ฝากธนาคาร  จํานวน  114  ราย คิดเปนรอยละ 36.5  ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด   
 การออมนอกสถาบันการเงิน สวนใหญเปนการออมโดยเก็บเงินสดไวในมือ โดยมีผูตอบ
แบบสอบถาม จํานวน 236 ราย คิดเปนรอยละ 75.5  ของผูตอบแบบสอบถามทั้งหมด  รองลงมา
ไดแก การออมโดยการเลนแชร  จํานวน 180 ราย  คิดเปนรอยละ 57.7  การออมโดยการซื้อ
สินทรัพยถาวร  จํานวน  42  ราย คิดเปนรอยละ 13.5  และนอยที่สุดไดแก การออมโดยการใหกู
โดยมีสัญญากูยืมตามกฎหมาย  จํานวน 36 ราย คิดเปนรอยละ 11.5 ของผูตอบแบบสอบถาม
ทั้งหมด 
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 1.2  ความสัมพันธของปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออมภาค
ครัวเรือน 
 จากการศึกษาปจจัยที่มีความสัมพันธกับปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนกับการออม
ภาคครัวเรือน จําแนกตามเพศ  อายุ  สถานภาพการสมรส  และอาชีพของผูตอบแบบสอบถาม  
ตลอดจนจํานวนสมาชิกในครัวเรือน  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง และระดับการศึกษาสูงสุด
ของสมาชิกในครัวเรือน พบวา 
 เพศของหัวหนาครัวเรือน มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน ณ  ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
 กลาวคือ หัวหนาครัวเรือนที่มีเพศแตกตางกัน มีปริมาณการออมภาคครัวเรือนที่แตกตาง
กัน ทั้งนี้โดย เพศชายจะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 4,001 บาทขึ้นไป คิดเปน
รอยละ 40.3%  ในขณะที่เพศหญิง จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 2,001 – 4,000 
บาท คิดเปนรอยละ 52.6%   
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่หัวหนาครัวเรือนที่เปนเพศชายมีปริมาณการออม
ภาคครัวเรือนมากกวาเนื่องจากเปนครอบครัวที่สมบูรณ ในขณะที่หัวหนาครัวเรือนที่เปนเพศหญิง
ซ่ึงมีปริมาณการออมนอยกวา ตองสูญเสียหัวหนาครัวเรือนไปจึงตองเปนผูแบกรับภาระคาใชจาย
ภายในครัวเรือนไวแตเพียงผูเดียว 
  
 อายุของหัวหนาครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน ณ  ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01   
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนมีอายุแตกตางกัน มีปริมาณการออมภาคครัวเรือน
ที่แตกตางกัน ทั้งน้ีโดย อายุไมเกิน 30 ป  จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 2,001 – 4,000  
บาท  คิดเปนรอยละ 61.5%,  อายุ 31 – 40 ป จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 
2,001 – 4,000 บาท  คิดเปนรอยละ 51.0%,  อายุ 41 – 50 ป จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือน
มากที่สุด คือ 2,001 – 4,000 บาท  คิดเปนรอยละ 40.0%, อายุ 51 – 60 ป จะมีปริมาณการออม
ภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 4,001 บาท  คิดเปนรอยละ 51.6% และอายุ 61 ปขึ้นไป จะมีปริมาณ
การออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,000 บาท คิดเปนรอยละ 39.0%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่หัวหนาครัวเรือนที่มีอายุ 51 – 60 ป มีปริมาณการออม
ภาคครัวเรือนมากกวา ชวงอายุอ่ืน ๆ เน่ืองจากเปนครอบครัวหมดภาระคาใชจายดานคาเลาเรียน
บุตร/หลาน  
 
 สถานภาพสมรสของหัวหนาครัวเรือน  ไมมีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาค
ครัวเรือน  
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 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนมีสถานภาพแตกตางกัน มีปริมาณการออมภาค
ครัวเรือนที่ไมแตกตางกัน  ทั้งน้ีโดย สถานภาพโสด/แยกกันอยู/หยางราง  และสถานภาพสมรส จะ
มีปริมาณการออมภาคครัวเรือนในชวง 2,001 – 4,000 บาท  ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ รอยละ 
42.1% และรอยละ 39.4%  ตามลําดับ 
 สถานภาพสมรส และสถานภาพหมาย จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนในชวงไมเกิน
2,000 บาท  ในสัดสวนที่ใกลเคียงกัน คือ รอยละ 22.4% และรอยละ 23.5% ตามลําดับ  
 สถานภาพสมรส และสภาพภาพหมาย จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนในชวง 4,001 
บาทขึ้นไป ในสัดสวนที่ใกลเคียงกันคือ รอยละ 38.2% และ รอยละ 41.2%  ตามลําดับ 
 
 อาชีพของหัวหนาครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน ณ  ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01  
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีอาชีพแตกตางกัน  จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกัน  
ทั้งน้ีโดย  อาชีพทําสวนยาง จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 4,001 บาทขึ้นไป คิดเปน
รอยละ 55.3%, อาชีพทําสวนผลไม จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,001 – 
4,000 บาท  คิดเปนรอยละ 48.5%, อาชีพรับจาง จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 
ไมเกิน 2,000 บาท  คิดเปนรอยละ 45.1%  และอาชีพอ่ืน ๆ ซ่ึงไดแก คาขาย ประกอบอาชีพ
สวนตัว และรับราชการ จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,001 – 4,000 บาท คิด
เปนรอยละ 44.4%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่หัวหนาครัวเรือนที่เปนอาชีพทําสวนยางมีปริมาณ
การออมภาคครัวเรือนมากกวาเนื่องจากเปนอาชีพที่มีรายไดสูง  ราคายางพาราสูง ในขณะที่อาชีพ
ทําสวนผลไมตองอาศัยสภาพภูมิอากาศสูง และในปที่ผานมาผลไมไดผลผลิตไมดีเทาที่ควร 
 
 จํานวนสมาชิกในครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน ณ  ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01  
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกัน  จะมีปริมาณการออม    
ภาคครัวเรือนที่แตกตางกัน  ทั้งน้ีโดยครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิก 1 – 3 คน จะมีปริมาณการออม
ภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 2,001 – 4,000 บาท คิดเปนรอยละ 50.0%, ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิก 
4 – 6 คน จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 4,001 บาทขึ้นไป  คิดเปนรอยละ 
45.2%,  ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิก 7 คนขึ้นไป  จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ   
2,001 – 4,000 บาท  คิดเปนรอยละ 45.2%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 4 – 6 คน 
มีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากกวา เน่ืองจากสมาชิกบางคนสามารถชวยหัวหนาครัวเรือนหา
เลี้ยงชีพเองไดแลว ทําใหมีรายไดเพียงพอสงเสียใหแกหัวหนาครัวเรือนได 
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 จํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิงของครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาค
ครัวเรือน ณ  ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิงแตกตางกัน  จะมีปริมาณการออมภาค
ครัวเรือนที่แตกตางกัน  ทั้งน้ีโดยครัวเรือนที่ไมมีจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิง จะมีปริมาณการออม
ภาคครัวเรือนมากที่สุด  คือ 4,001 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 43.5% , ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกใน
ภาระพึ่งพิง 1 คน จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 2,001 – 4,000 บาท คิดเปน  รอย
ละ 47.5%  และครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิง 2 คนขึ้นไป จะมีปริมาณการออม     ภาค
ครัวเรือนมากที่สุด คือ ไมเกิน 2,000 บาท  คิดเปนรอยละ 48.8%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่ครัวเรือนที่ไมมีจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิง มี
ปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากกวา เน่ืองจากเปนครอบครัวที่ไมมีภาระคาใชจายในสวนของ
สมาชิกในวัยพ่ึงพิง ไมวาจะเปนคาเลี้ยงดูเด็ก หรือคารักษาพยาบาลของคนปวยหรือคนชรา 
 
 ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาค
ครัวเรือน ณ  ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01 
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกนั จะมีปริมาณ
การออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกัน  ทั้งน้ีโดยครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกใน
ครัวเรือนต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ ไมเกิน 2,000 
บาท  คิดเปนรอยละ 41.7%, ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 2,001 – 4,000 บาท คิดเปน
รอยละ 59.1%, ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนระดับปริญญาตรี จะมี
ปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ 4,001 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 54.0%  และครัวเรือนที่
มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนระดับการศึกษาอื่น ๆ นอกเหนือจากที่ระบุไว ซ่ึงไดแก 
ระดับ ปวส. จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,001 – 4,000 บาท คิดเปนรอยละ 
46.9%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกใน
ครัวเรือนระดับปริญญาตรี มีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากกวาเนื่องจากคนที่มีระดับการศึกษา
สูง ๆ  ทําใหมีตําแหนงหนาที่การงานที่ดี  จากความรูดีทําใหรูจักใชจายเงิน และรูจักการเก็บออม 
 
 รายไดประจําของครัวเรือน มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน ในทิศ
ทางบวก ณ ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.01  
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีรายไดประจําของครัวเรือนเพ่ิมมากขึ้น จะมีปริมาณการออมภาค
ครัวเรือนที่เพ่ิมขึ้น  ทั้งน้ีโดย  ครัวเรือนที่มีรายไดประจําตอเดือนของครัวเรือน ไมเกิน 10,000 
บาท จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ ไมเกิน 2,000 บาท  คิดเปนรอยละ 65.3%,  
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ครัวเรือนที่มีรายไดประจําตอเดือนของครัวเรือน 10,001 – 20,000 บาท จะมีปริมาณการออม    
ภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,001 – 4,000 บาท คิดเปนรอยละ 65.5% และครัวเรือนที่มีรายได
ประจําตอเดือนของครัวเรือน 20,001 บาทขึ้นไป จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  
4,001 บาทขึ้นไป  คิดเปนรอยละ 75.0% ซ่ึงยิ่งมีรายไดประจําตอเดือนมากขึ้น ปริมาณการออม
ภาคครัวเรือนก็จะมากขึ้นตามไปดวย 
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่ครัวเรือนที่มีรายไดประจําตอเดือนของครัวเรือน 
20,001 บาทขึ้นไป  มีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากกวาเนื่องจากมีรายไดมาก ทําใหสามารถที่
จะเก็บออมไดมากกวาครัวเรือนอ่ืน ๆ 
 
 รายไดอ่ืน ๆ  ของครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน  ณ  ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีรายไดอ่ืน ๆ จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนที่เพ่ิมขึ้น ทั้งน้ีโดย 
ครัวเรือนที่ไมมีรายไดอ่ืน ๆ จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,001 – 4,000 บาท 
คิดเปนรอยละ 44.1%, และครัวเรือนที่มีรายไดอ่ืน ๆ จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด 
คือ 4,001 บาทขึ้นไป  คิดเปนรอยละ 36.4%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่ครัวเรือนที่มีรายไดอ่ืน ๆ มีปริมาณการออมภาค
ครัวเรือนมากกวาเนื่องจากมีรายไดเพ่ิมขึ้น ทําใหสามารถที่จะเก็บออมไดมากกวาครัวเรือนอ่ืน ๆ 
 
 คาใชจายของครัวเรือน  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน  ณ  ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติ 0.01  
 กลาวคือ ครัวเรือนที่มีคาใชจายของครัวเรือนแตกตางกัน  จะมีปริมาณการออมภาค
ครัวเรือนที่แตกตางกัน  ทั้งน้ีโดย ครัวเรือนที่มีคาใชจายของครัวเรือนไมเกิน 10,000 บาท  จะมี
ปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากที่สุด คือ  2,001 – 4,000 บาท  คิดเปนรอยละ 47.5%, และ
ครัวเรือนที่มีคาใชจายของครัวเรือนตอเดือน 10,001 บาทขึ้นไป จะมีปริมาณการออมภาคครัวเรือน
มากที่สุด คือ 4,001 บาทขึ้นไป คิดเปนรอยละ 60.4%  
 จากขอมูลดังกลาวสังเกตไดวาสาเหตุที่ครัวเรือนที่มีคาใชจายของครัวเรือนตอเดือน 10,001 
บาทขึ้นไป มีปริมาณการออมภาคครัวเรือนมากกวาเนื่องจากมีคาใชจายในสวนของคาเงินผอน ซ่ึง
จัดเปนการออมในรูปสินทรัพยถาวร ทําใหมีการคิดคาใชจายในสวนนั้นดวย 
 

2.  ระดับมหภาค 
 แนวโนมการออมภาคครัวเรือนในประเทศไทย  
 ปริมาณการออมภาคครัวเรือนของประเทศไทยในระยะสั้น ยังคงมีแนวโนมลดลง  
เน่ืองจากคาใชจายของครัวเรือนที่เพ่ิมสูงขึ้นตามรายไดที่เพ่ิมมากขึ้น  เน่ืองจากสภาพเศรษฐกิจใน
ยุคของน้ํามันราคาแพง ทําใหคาครองชีพของประชาชนไดสูงขึ้นตามไปดวย 
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การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาปจจัยที่มีผลตอการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือน
ในประเทศ สามารถอภิปรายผลไดตามลําดับดังน้ี 
 1.  ระดับจุลภาค 
 ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนที่มีเพศตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของไพโรจน  เงาวิจิตร 
(2543)  ที่ศึกษา ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการออมของประชาชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม  พบวา เพศ  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการออมทรัพยของ
ประชามชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  โดยเฉพาะการออมทรัพยเพ่ือใคร วัตถุประสงคใน
การออมทรัพยแบบผูกพันและรูปในการออม   
 
 ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนที่มีอายุตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ เสาวลักษณ  
ธรรมทีปกุล (2539)  ศึกษา พฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.  พบวา อายุ
ของหัวหนาครัวเรือน (Age)  จากสมมติฐานวัฏจักรชีวิต พบวารายไดจากการใชแรงงานจะกําหนด
ความสามารถในการออมของบุคคล ซ่ึงมีความสัมพันธกับอายุของคนนั้น ๆ คาดวาความสัมพันธ
ระหวางการออมของครัวเรือนเกษตรกรกับอายุหัวหนาครัวเรือนเปนไปในทางบวกและลบ 
 
 ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนที่มีสถานภาพสมรสตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาค
ครัวเรือนที่ไมแตกตาง  ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของไพโรจน  เงาวิจิตร (2543)  ที่ศึกษา ปจจัย
ที่มีผลตอพฤติกรรมการออมของประชามชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  พบวา สถานภาพ
สมรส  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการออมทรัพยของประชามชนในเขต
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  โดยเฉพาะการออมทรัพยเพ่ือใคร วัตถุประสงคในการออมทรัพย
แบบผูกพันและรูปในการออม 
 
 ครัวเรือนที่มีหัวหนาครัวเรือนที่มีอาชีพตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของไพโรจน  เงาวิจิตร 
(2543)  ที่ศึกษา ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการออมของประชามชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัด
เชียงใหม  พบวา อาชีพหลัก  มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการออมทรัพย
ของประชามชนในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  โดยเฉพาะการออมทรัพยเ พ่ือใคร 
วัตถุประสงคในการออมทรัพยแบบผูกพันและรูปในการออม 
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 ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
 ครัวเรือนที่มีจํานวนสมาชิกในภาระพึ่งพิงตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  เสาวลักษณ  
ธรรมทีปกุล (2539)  ที่ศึกษา พฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.  พบวา
สมมติฐานที่ตั้งไว พบวา จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที่อยูในวัยพ่ึงพิง  ซ่ึงครัวเรือนใดที่มีอัตราการ
พ่ึงพิงสูง จะมีการบริโภคสูงและการออมต่ํา หรือมีความสัมพันธในทางลบกับการออมของครัวเรือน 
 
 ครัวเรือนที่มีระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือนตางกัน มีพฤติกรรมการออม
ภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  
เสาวลักษณ  ธรรมทีปกุล (2539)  ที่ศึกษา พฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.  
พบวาสมมติฐานที่ตั้งไว พบวา ระดับการศึกษาของหัวหนาครัวเรือน (EDU)  โดยการที่ครัวเรือนให
ความสําคัญกับการศึกษาของสมาชิกในครัวเรือนอาจเปนแรงจูงใจใหครัวเรือนมีการออมมาก ดังน้ัน 
ความสัมพันธระหวางการศึกษาของหัวหนาครัวเรือนกับการออมอาจเปนไปในทางบวกหรือลบ 
 
 ครัวเรือนที่มีรายไดประจําของครัวเรือนตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  เสาวลักษณ  
ธรรมทีปกุล (2539)  ที่ศึกษา พฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.  พบวา
สมมติฐานที่ตั้งไว พบวา  รายไดหลังหักภาษีของครัวเรือน (Yd)  ซ่ึงตัวแปรนี้กําหนดความสามารถ
ในการออมของครัวเรือน จากสมมติฐานรายไดสมบูรณ  การออมและรายไดจะมีความสัมพันธไปใน
ทิศทางเดียวกัน 
 
 ครัวเรือนที่มีรายไดอ่ืน ๆ ตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  เสาวลักษณ  ธรรมทีปกุล (2539)  
ที่ศึกษา พฤติกรรมการออมของครัวเรือนเกษตรกรลูกคา ธ.ก.ส.  พบวาสมมติฐานที่ตั้งไว พบวา  
รายไดหลังหักภาษีของครัวเรือน (Yd)  ซ่ึงตัวแปรนี้กําหนดความสามารถในการออมของครัวเรือน 
จากสมมติฐานรายไดสมบูรณ  การออมและรายไดจะมีความสัมพันธไปในทิศทางเดียวกัน 
 

 ครัวเรือนที่มีแหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ ตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05   ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 

 ครัวเรือนที่มีคาใชจายของครัวเรือนตางกัน มีพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนที่แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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 2.  ระดับมหภาค   
 รายไดของครัวเรือนและอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย มีความสัมพันธไปในทิศทาง
เดียวกันกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน  สวนคาใชจายของครัวเรือน มีความสัมพันธในทิศทาง
ตรงกันขาม  ทางดานอัตราเงินเฟอ ซ่ึงควรมีความสัมพันธในเชิงลบกับปริมาณการออมภาค
ครัวเรือน  แตจากผลการศึกษาใหคาสมการของอัตราเงินเฟอเปนบวก   และจะสังเกตไดวาทั้ง
รายไดของครัวเรือน,คาใชจายของครัวเรือน และอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  มีคา Sig. 
เทากับ 0.016, 0.050, และ 0.044  ตามลําดับ แสดงไดวาทั้งรายไดของครัวเรือน,คาใชจายของ
ครัวเรือน และอัตราดอกเบี้ยเงินฝากออมทรัพย  มีความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน
อยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  แตอัตราเงินเฟอ ซ่ึงมีคา Sig. เทากับ 0.205 ไมมี
ความสัมพันธกับปริมาณการออมภาคครัวเรือน   
 นอกจากนี้จะพบวาแนวโนมของปริมาณการออมภาคครัวเรือนในประเทศยังคงมีแนวโนม
ลดลง  เน่ืองจากคาใชจายของครัวเรือนที่เพ่ิมสูงขึ้นตามรายไดที่เพ่ิมมากขึ้น  เน่ืองจากสภาพ
เศรษฐกิจในยุคของน้ํามันราคาแพง ทําใหคาครองชีพของประชาชนไดสูงขึ้นตามไปดวย 
 

ขอเสนอแนะของการศึกษา 
 จากการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ทําใหทราบถึงปจจัยที่มีผลตอการออมภาคครัวเรือน และ
พฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนในประเทศ  ซ่ึงมีขอเสนอแนะจากการศึกษาในครั้งน้ี  ดังตอไปน้ี 
 1.  เน่ืองจากรายไดเปนปจจัยที่มีบทบาทสําคัญตอการออม ซ่ึงมีสวนสําคัญตอการ
พัฒนาการออมของไทย เพราะถาประชาชนมีรายไดเพ่ิมขึ้น ก็มีเงินสวนที่เหลือจากการอุปโภค
บริโภคมากขึ้น ก็จะทําใหการออมเงินเพ่ิมขึ้นดวย ดังน้ันแนวทางการเพิ่มรายไดใหกับประชาชนใน
สวนภูมิภาคและในชนบทจึงเปนหนาที่หลักของรัฐบาลที่จะทําใหเกิดขึ้นได ดังน้ี 
  1) เน่ืองจากรายไดสวนใหญของครัวเรือนมาจากอาชีพทําสวนยางพารา รองลงมาคือ
การทําสวนผลไม  ดังน้ันรัฐบาลควรเขามาดูแล และสงเสริมอาชีพหลักของครัวเรือน โดยการ
สนับสนุนการตั้งกองทุนสวนยางพารา  การใหความรูเกี่ยวกับการผลิตยางคุณภาพสูง ตลอดจนการ
เขามาประกันราคายางพารา และราคาผลไม  เพ่ือเปนการเพิ่มโอกาสในการประกอบอาชีพใหแก
ประชาชนได  
  2)  รายไดอ่ืน ๆ ของครัวเรือนสวนใหญมาจากการับจาง  ซ่ึงการกระจายการลงทุน
ไปสูชนบท  สามารถทําใหเกิดการจางงาน และผลผลิตทางเศรษฐกิจเพ่ิมขึ้น จะทําใหประชาชนใน
ทองถิ่นนั้นมีรายไดเพ่ิมขึ้น 
 
 2.  ดานคาใชจายของครัวเรือน เปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการออมของครัวเรือน  
ดังน้ันจึงจําเปนอยางยิ่งที่ตองมีการลดคาใชจายของครัวเรือนลง โดยการรณรงคใหเกิดการประหยัด
ขึ้น  ดังจะเห็นไดวาคาใชจายสวนใหญของครวัเรือนคือคาอาหาร  ดังน้ันควรมีการรณรงคใหบริโภค
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อาหารที่สามารถจัดทําไดเอง  นอกจากเปนการประหยัดแลวยังมีมีประโยชนตอสุขภาพ ซ่ึงจะทําให
สมาชิกในครัวเรือนมีสุขภาพที่สมบูรณและแข็งแรง  สงผลไปสูการลดภาระคาใชจายดานการ
รักษาพยาบาลไดอีกทางหนึ่ง 
 
 3.  ในดานการสงเสริมการออม นอกจากนี้เม่ือครัวเรือนไดมีการเพิ่มรายได และลด
รายจายแลว  การสงเสริมการออมนับวาเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญอีกเชนกัน โดยระยะที่ผานมา
เงินออมของภาคครัวเรือนมีแนวโนมลดนอยถอยลงมาโดยตลอด  ดังนั้นการสงเสริมการออมของ
ครัวเรือนและการเพิ่มแนวทางในการระดมเงินออมเปนเรื่องที่ตองมีการกระทําอยางเรงดวน เพ่ือให
ครัวเรือนมีเงินออมมากขึ้น โดยเฉพาะผูมีรายไดประจํา  ซ่ึงแนวทางการสงเสริมการออมของ
ครัวเรือนและการเพิ่มแนวทางในการระดมเงินออมออมอาจมีลักษณะตอไปน้ี 
  1)  การออมภาคบังคับ  ทําไดโดยการหักออกจากรายไดประจําของผูมีเงินเดือน  
เชน กองทุนสํารองเลี้ยงชีพ กองทุนบําเหน็จบํานาญขาราชการ หรือกองทุนประกันสังคม  
  2)  การออมแบบจูงใจ  เชน การลดการเก็บอัตราภาษีจากดอกเบี้ยเงินออมลง  จะทํา
ใหมีผูสนใจที่จะออมมากขึ้น 
  นอกจากนี้ผูออมสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจถึงเคร่ืองมือและรูปแบบการออม
ประเภทใหม ทําใหยังนิยมรูปแบบและเครื่องมือการออมระยะสั้น ซ่ึงมีอายุไมเกิน 1 ป เชน  ฝาก
ธนาคารประเภทออมทรัพย และสหกรณออมทรัพย  อีกทั้งยังขาดความเชื่อม่ันในความมั่นคงของ
ระบบการเงิน และสถาบันการเงิน ทําใหหันไปนิยมรูปแบบการออมนอกระบบ เชน การเลนแชร  
การใหกูยืมระหวางคนรูจักกัน ซ่ึงใหเหตุผลวาใหผลตอบแทนดีกวาฝากธนาคาร แตก็ยังมีความ
เสี่ยงสูงอยู  ดังน้ันหนวยงานที่เกี่ยวของอาจใหความรูเกี่ยวกับการออมรูปแบบอ่ืน ๆ ที่ให
ผลตอบแทนคอนขางสูง และความเสียงไมสูงมากนัก เชน การฝากประเภทเงินฝากประจํา  การทํา
ประกันชีวิต เปนตน เน่ืองจากประชาชนสวนใหญยังไมมีการทําประกันชีวิต เพราะยังไมเขาใจใน
บทบาทของบริษัทประกันชีวิตดีพอ 
 
 4.  ดานการบริหารเงินของครัวเรือน  ซ่ึงเปนการจัดสรรรายไดและคาใชจายของครัวเรือน  
เพ่ือเปนเงินออม และนําเงินออมเหลานั้นมาสรางผลตอบแทนใหกับตนเองอีกทั้งยังเปนหลักประกัน
ใหกับอนาคตขอบตนเองและครอบครัว เชน อาจใชเปนคารักษาพยาบาล หรือเปนทุนการศึกษา 
และหากมีการจัดสรรเงินออมไดอยางเหมาะสมแลว เงินออมเหลานั้นจะสามารถเพิ่มผลตอบแทนได
ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว เชน การฝากเงินกับธนาคาร  การทําประกันชีวิต ตลอดจนการลงทุนใน
กองทุนรวมตาง ๆ เปนตน โดยการจัดใหมีสถาบันการเงินที่อาจใหคําแนะนําอันเปนประโยชนได   
ทั้งน้ีเพ่ือเปนการสงเสริมใหประชาชนรูจักใชเงินเปน มีเงินเหลือเก็บออม สามารถสรางความมั่นคง
ใหแกครอบครัวทั้งทางดานเศรษฐกิจและสังคม ตลอดจนสงเสริมใหประชาชนรูจักใชจายเงินของ
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ตนเอง และครัวเรือนไดอยางถูกตองเหมาะสม อันจะเปนการสรางใหเปนครัวเรือนที่มีความมั่นคง 
เขมแข็ง และมีความสุขอยางยั่งยืน 
 

ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1.  ควรศึกษากิจกรรมที่มีผลตอการออมภาคครัวเรือนของกลุมอาชีพตาง ๆ 
 2.  ควรศึกษากิจกรรมที่เปนการลดรายจายของครัวเรือน 
 
    
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บรรณานุกรม 
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รายชื่อผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
 

1.  ผูชวยศาสตราจารยปยดา  สมบัติวัฒนา อาจารยประจําภาควิชาบริหารธุรกิจ 
      คณะสังคมศาสตร 
      มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ 
2.  อาจารย ดร. รัชพันธุ  เชยจิตร  อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร 
      คณะสังคมศาสตร 
      มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
เร่ือง 

ปจจัยกําหนดการออมภาคครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนในประเทศ 
----------------------------------------------- 

 แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการทํารายงานการวิจัย เร่ือง ปจจัยกําหนดการออมภาค
ครัวเรือนและพฤติกรรมการออมภาคครัวเรือนในประเทศ  ซ่ึงแบงออกเปน 3 ตอน ดังตอไปน้ี 
 ตอนที่  1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทางดานประชากร 
 ตอนที่  2  แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยทางดานเศรษฐกิจ ไดแก รายไดของครัวเรือน และ
คาใชจายของครัวเรือน 
 ตอนที่  3  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการออม  ในดานวัตถุประสงคในการออม ระดับ
การออม และรูปแบบการออม 
 
 คําตอบของทานถือเปนความลับ ผูวิจัยจะนําขอมูลเพ่ือใชในการศึกษาวิจัยเทานั้น และจะไม
มีผลกระทบตอการปฏิบัติงานของทานแตอยางใด ผูวิจัยจึงขอความกรุณาจากผูตอบแบบสอบถาม
ไดตอบทุกขอตามความเปนจริง 
 ผูวิจัยขอขอบคุณที่ทานใหความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามเปนอยางดียิ่งมา  ณ  
โอกาสนี้ 
 
 

นางสาวรดา  อดุลยวัฒนกุล 
นิสิตระดับบณัฑิตศึกษา สาขาวิชาเศรษฐศาสตรการจดัการ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่  1  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง    หนาขอความซึ่งตรงกับขอมูลทั่วไปของทาน 
 

1.  เพศของหัวหนาครัวเรือน 

   ชาย       หญิง 
 

2.  อายุของหัวหนาครัวเรือน 

   ต่ํากวา 21 ป     21 – 30  ป     

  31 – 40  ป      41 – 50  ป     

  51 – 60 ป      61  ปขึ้นไป 
 

3.  สถานภาพสมรสของหัวหนาครัวเรือน 

   โสด       สมรส 

   แยกกันอยู / หยาราง     หมาย 
 

4.  อาชีพของหัวหนาครัวเรือน 

   ทํานา      ทําสวนยาง 

   ทําสวนผลไม     รับจาง 

 อ่ืน ๆ โปรดระบุ.......................................... 
 

5.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 

   1 - 3  คน      4 – 6  คน 

   7 – 9  คน      10 คนขึ้นไป 
 

6.  จํานวนสมาชิกที่อยูในภาระพึ่งพิง  

  เด็กทารก – 14 ขวบ   จํานวน  .............................  คน 

  ผูสูงอายุ    จํานวน  .............................  คน 

   อ่ืน ๆ โปรดระบุ .............................  จํานวน  .............................  คน 
 

7.  ระดับการศึกษาสูงสุดของสมาชิกในครัวเรือน 

   ต่ํากวามัธยมศึกษาตอนปลาย   มัธยมศึกษาตอนปลาย 

   ปริญญาตรี      อ่ืน ๆ โปรดระบุ 
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ตอนที่  2  ขอมูลเกี่ยวกับรายได คาใชจาย 

คําชี้แจง  โปรดเขียนคําตอบหรือเขียนเครื่องหมาย  ลงในชอง    หนาขอความที่เปนรายได 
และคาใชจายของทาน ตามที่เปนจริง  
 

8.  รายไดประจําของครัวเรือนตอเดือน  

   ไมเกิน 10,000  บาท    10,001 – 20,000  บาท 

   20,001 – 30,000  บาท    30,001 – 40,000  บาท 

   40,001 – 50,000  บาท    มากกวา 50,001 บาท 
9.  รายไดอ่ืน ๆ ของครัวเรือนตอเดือน  

   ไมเกิน 10,000  บาท    10,001 – 20,000  บาท 

   20,001 – 30,000  บาท    30,001 – 40,000  บาท 

   40,001 – 50,000  บาท    มากกวา 50,001 บาท 
10.  แหลงที่มาของรายไดอ่ืน ๆ  

  รายไดจากการรับจาง    รายไดคาดอกเบี้ย 

  รายไดจากการคาเชา    รายไดจากเงินปนผล 

  รายไดจากคานายหนา    อ่ืน ๆ โปรดระบุ .................................... 
11.  รายจายรวมของครัวเรือนตอเดือน 

   ไมเกิน 10,000  บาท    10,001 – 20,000  บาท 

   20,001 – 30,000  บาท    30,001 – 40,000  บาท 

   40,001 – 50,000  บาท    มากกวา 50,001 บาท 
12.  ประเภทของรายจาย (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  คาอาหาร      คาเครื่องนุงหม 

  คารักษาพยาบาล     คาเลาเรียนบุตร/หลาน 

  คาเงินผอน      อ่ืน ๆ โปรดระบุ ..................................... 
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ตอนที่  3  พฤติกรรมการออม  ในดานระดับการออม รูปแบบการออม และวัตถุประสงคการออม 

คําชี้แจง  โปรดเขียนเครื่องหมาย    ลงในชอง    หนาขอความที่ตรงกันพฤติกรรมการออมของ
ทานมากที่สุด 
 

13.  ทานมีวัตถุประสงคในการออมเงินเพ่ืออะไร  

   เพ่ือใชในยามเจ็บปวย/ชรา 

   เพ่ือเปนทุนประกอบอาชีพ 

   เพ่ือการศึกษาบุตร/หลาน 

   เพ่ือหวังผลตอบแทน 

   เพ่ือซ้ือสินทรัพย 

   เพ่ือประกอบพิธีทางศาสนา 

 อ่ืน ๆ โปรดระบุ........................................... 
 

14.  รายไดหลังหักคาใชจายของทาน สามารถนํามาเปนเงินออมโดยเฉลี่ยตอเดือนเปนจํานวนเทาไร 

   ไมเกิน 2,000  บาท     2,001 – 4,000  บาท 

   4,001 – 6,000  บาท    6,001 – 8,000  บาท 

   8,001 – 10,000  บาท    มากกวา 10,000 บาท 
 

15.  ขณะน้ีทานออมเงินในรูปแบบใด (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   เงินฝากธนาคาร 

   เงินฝากสหกรณออมทรัพย 

  ออมโดยเก็บเงินสดไวในมือ 

  การเลนแชร 

  ออมในรูปสินทรัพยถาวร 

   กรมธรรมประกันชีวิต 

   การใหกูยืมโดยไมมีสัญญากูยืม 

  การใหกูยืมโดยมีสัญญากูยืมถูกตองตามกฎหมาย 

   อ่ืน ๆ โปรดระบุ........................................... 
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ชื่อ ชื่อสกุล   นางสาวรดา  อดุลยวัฒนกุล 
วันเดือนปเกิด   31  พฤษภาคม  2521 
สถานที่เกิด   อําเภอทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 
สถานที่อยูปจจุบัน  309  นครินทรแมนชั่น  ซอยออนนุช 66   

สวนหลวง กรุงเทพฯ 10110 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน นักวิชาการพัสดุ 
สถานที่ทํางานปจจุบัน  คณะสังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ประวัติการศึกษา 
2542    ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (การตลาด) 
    จาก   สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเทคนิคกรุงเทพ 
2544    บริหารธุรกิจบัณฑิต (การตลาด) 
    จาก   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2549    เศรษฐศาสตรมหาบัณฑิต (เศรษฐศาสตรการจัดการ) 
    จาก   มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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