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งานวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสาร
วัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยาง 
คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยที่ศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 400 คน โดยใชแบบสอบถาม
เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติที่
ใชในการทดสอบสมมติฐาน ประกอบดวย การวิเคราะหความแตกตาง ใชการทดสอบคาที และการ
ทดสอบความสัมพันธโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน  
 

ผลการวิจัยพบวา  
1. นักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศ อายุ และรายไดตอเดือนแตกตางกัน มี

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน 
และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

       2. ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน  
     3. ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05 โดยมีความสัมพันธเปนไปใน
ทิศทางตรงกันขาม  

    4. รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานการชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคา, ดานการชอบไป
สังสรรคกับเพ่ือน,ดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบาน และดานความสนใจในเรื่องอาหารและ
สุขภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลม
ที่ซื้อตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน  

     
 
 



 

5. รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวาง,ดานความสนใจ
ในเรื่องขาวสารบันเทิง ดารา นักรอง, ดานความสนใจในดานแฟชั่นและการแตงตัวและความสนใจใน
ผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณและดานความสนใจดานเพศศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน,จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และดานจํานวนเงินที่ใช
ซ้ือตอครั้งโดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม  
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This research aims to study various factors which affect  purchasing behavior of 

teenage magazines among undergraduates who study in various universities in Bangkok. The 
sample group is 400 undergraduates who study in Bangkok area, using a questionnaire to 
gather the data.  

The statistics used in the data analysis are percentage, average and standard 
deviation. The statistic used in the Hypothesis Testing is  t-test and Pearson correlation 
coefficient. 

 
According to the analysis, it is found that: 
1. The undergraduates in Bangkok with different gender, age and income have 

different purchasing behavior on frequency of purchase per month, numbers of magazine 
purchased per month and amount of money spent per each purchase at significant level of 
0.01.  

   2. Selling channel factor is posivitvely related to the purchasing behavior in terms of 
purchase per month, numbers of magazine purchased per month and amount of money spent 
per each purchase 

    3. Marketing promotion factor is related to the purchasing behavior on numbers of 
purchase per month 

  4.  Lifestyle in terms of shopping at a department store ,i socializing with friends  
dining at a restaurant and interest in food and health are positively related to the purchasing 
behavior in terms of purchase per month, numbers of magazine purchased per month and 
amount of money spent per each purchase  

   5. Lifestyle in terms of  watching television, listening to music in the spare time is  
entertainment news, celebrities, and singers ,fashion, costume and skin care products and 
interest in food and health are negatively related to the purchasing behavior in terms of 
purchase per month, numbers of magazine purchased per month and amount of money spent 
per each purchase 

    



  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสตูร และคณะกรรมการ
สอบไดพิจารณาสารนิพนธเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุนของนักศกึษา
ระดับปริญญาตรีทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร ของ ชิสา  สุทธิวรกานต ฉบบัน้ี
แลว เห็นสมควรรับเปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญาบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
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  ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
 

     .............................................................................. 
     (รองศาสตราจารย สุพาดา สิริกุตตา) 

 
  คณะกรรมการสอบ 
 

      .........................................................................  ประธาน 
 (อาจารย ดร.ไพบูลย อาชารุงโรจน) 
 

    ..........................................................................  กรรมการสอบสารนิพนธ 
                                   (อาจารย ดร. สิฎฐากร ชูทรัพย) 

 
     .........................................................................  กรรมการสอบสารนิพนธ 
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                                 (ผูชวยศาสตราจารย ดร.กิตติมา สังขเกษม) 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงลงไดดวยดี เน่ืองจากความอนุเคราะหและความชวยเหลือ
เปนอยางยิ่งจากอาจารย ดร.ไพบูลย อาชารุงโรจน ทานอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ที่ไดเสียสละ
เวลาอันมีคา กรุณาใหคําแนะนําและตรวจสอบแกไขสารนิพนธเปนอยางดียิ่ง นับตั้งแตเริ่ม
ดําเนินการจนกระทั่งเสร็จเรียบรอยสมบูรณ  ใหคําแนะนํา ชวยเหลือ และตรวจแกไขขอบกพรอง อัน
เปนประโยชนในการทําสารนิพนธครั้งน้ี ผูวิจัยจึงขอขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณในความอนุเคราะหของ อาจารย ดร. สิฎฐากร ชูทรัพย และ 
อาจารย ดร. ล่ําสัน เลิศกูรประหยัด กรรมการควบคุมสารนิพนธ ที่ใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ 
ตลอดจนการแกไขปรับปรุงใหสารนิพนธฉบับน้ีมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานในภาควิชาบริหารธุรกิจ คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒและคณาจารยในโครงการบริหารธุรกิจมหาบัณฑิตทุกทาน ที่ไดอบรม
สั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูที่เปนประโยชนยิ่งแกผูวิจัย 
 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา ที่ไดเลี้ยงดูดวยความรัก อบรมสั่งสอนผูวิจัยให
เติบโตมาเปนคนดี และมอบโอกาสการศึกษาใหมีวิชาความรูติดตัวมาจนปจจุบัน นอกจากนั้น ผูวิจัย
ขอขอบคุณ เพ่ือนๆ MBA รุน 10 ที่เปนกําลังใจ คอยหวงใยชวยเหลือ ใหคําแนะนํา และชวยผลักดัน
จนทําใหสารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดเปนอยางดี 
 ผูวิ จัยขอขอบคุณนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยหอการคาไทย มหาวิทยาลัย
เอแบค มหาวิทยาลัยกรุงเทพ มหาวิทยาลัยรังสิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาตรที่ใหความกรุณาในการ
ตอบแบบสอบถามและเก็บตัวอยางเปนอยางดี จนทําใหสารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลงไดดวยดี 
  
 สุดทายนี้ คุณประโยชนและความดีอันพึงมีจากสารนิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอนอมบูชา
พระคุณบิดา มารดา ตลอดจนบูรพคณาจารยทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอนและชี้แนะแนวทางที่ดีและ 
มีคุณคาตลอดมาจนกระทั่งประสบความสําเร็จในวันนี้ 
  
 

               ชิสา  สุทธิวรกานต 
 
  
 
 
 



 

สารบัญ 
บทที่   หนา 

1 บทนํา………………………………...…………………………………....………….   1 
   ภูมิหลัง.............................................................................................................   1 
   ความมุงหมายของการวิจัย................................................................................ 3 
   ความสําคัญของการวิจัย....................................................................................   3 
   ขอบเขตของการวิจัย......................................................................................... 3 
   นิยามศัพทเฉพาะ.............................................................................................. 5 
   กรอบแนวคดิในการวิจัย....................................................................................   7 
   สมมติฐานในการวิจัย......................................................................................... 8 
   

2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ........................................................................ 9 
   แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสาร.................................................................................... 9 
   แนวคิดเกี่ยวกับวัยรุน........................................................................................ 12 
   ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนินชีวิต................................................................ 14 
   แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมผูบริโภค.................................................................... 17 
   ทฤษฎีสวนประสมทางการตลาด........................ ................................................ 20 
   งานวิจัยที่เกีย่วของ............................................................................................ 24 
   

3 วิธีการดําเนินการวิจัย....................................................................................... 27 
   การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง.................................................. 27 
   การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล.................................................. 29 
   การเก็บรวบรวมขอมูล........................................................................................ 34 
   การจัดกระทาํขอมูลและการวิเคราะหขอมูล......................................................... 34 
   สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล............................................................................ 35 

 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญ (ตอ) 
บทที่   หนา 

4 ผลการวิเคราะหขอมูล....................................................................................... 39 
    สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล.................................................................. 39 
    การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล..................................................................... 39 
    ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณา...................................................................... 40 
    ผลการวิเคราะหขอมูลเชงิอนุมานเพื่อทดสอบสมมตฐิาน.................................... 47 
    สรุปผลการทดสอบสมมตฐิาน............................................................................      73 
   

5 สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ…….……………..…………………………... 75 
    สังเขปความมุงหมาย สมมติฐาน และวิธีการศึกษาคนควา..................................   75 
    การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย......................................................................   76 
    สรุปผลการวิเคราะหขอมูล.................................................................................  78 
    อภิปรายผลการวิจัย ......................................................................................... 86 
    ขอเสนอแนะที่ไดจากการวิจัย............................................................................ 89 
    ขอเสนอแนะเพื่อการทําวจัิยครั้งตอไป................................................................  91 
   

บรรณานุกรม................................................................................................................. 92 

   
ภาคผนวก...................................................................................................................... 95 

  ภาคผนวก ก แบบสอบถาม....................................................................................... 96 
  ภาคผนวก ข หนังสือขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ .............................................................  101 
  ภาคผนวก ค รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจแบบสอบถาม ……………..…………………..   103 

 
ประวตัิยอผูทําสารนิพนธ............................................................................................... 

 
105 

 
 
 
 
 



 

บัญชีตาราง 
 ตาราง  หนา 

1 จํานวนและคารอยละของปจจัยสวนบุคคล........................................................    40 
2 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความสําคญั 

  ของปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน..........  
  

42 
3 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความสําคญั 

  ของปจจัยการตลาดดานราคาที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน........................ 
 

43 
4 ขอมูลเกี่ยวกบัระดับความสําคัญของปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย 

  ที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสาวัยรุน.....................................................................   
 

43 
5 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความสําคญัของปจจัย  

  ทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน........   
 

44 
6 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความชื่นชอบรูปแบบ   

  การดําเนินชีวิตดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา....................................................   
 

46 
7 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความชื่นชอบ  

  รูปแบบการดําเนินชีวิตดานความสนใจ............................................................  
 

45 
8 คาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัพฤติกรรมการเลือกซื้อ  

  นิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต  
  กรุงเทพฯ.......................................................................................................  

 
 

46 
9 จํานวน (ความถี่) และรอยละของพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน...............       47 

10 การทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวยัรุนจําแนก 
  ตามพศ.......................................................................................................... 

 
48 

11 การทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวยัรุนจําแนก  
  ตามอายุ.........................................................................................................  

 
48 

12 การทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวยัรุนจําแนกตาม       
 รายไดตอเดือน............................................................................................... 

 
51 

13  การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานผลิตภัณฑกับพฤติกรรมการซื้อ 
  นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ   
  จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครัง้................................................................................ 

 
 

52 
14 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานราคากับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร   

  วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่   
  ใชซ้ือตอครั้ง...................................................................................................  

 
 

54 

 
 

 
 

 
 



 

 
ตาราง 

บัญชีตาราง (ตอ)  
หนา 

15 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายกับ 
  พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือ  
  ตอเดือน และจํานวนเงินทีใ่ชซ้ือตอครั้ง............................................................  

 
 

55 
16 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานการสงเสริมการตลาดกบัพฤติกรรม  

  การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งทีซ้ื่อตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน  
  และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง..........................................................................  

 
 

56 
17 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานกิจกรรมที่ทํา 

  เปนประจําดานการชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคากับพฤติกรรมการซื้อ  
  นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ 
  จํานวนเงินที่ใชซ้ือตครั้ง................................................................................. 

 
 
 

58 
18 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานกิจกรรมที่ทํา   

  เปนประจําดานการชอบอานหนังสือในยามวางกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร  
  วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที ่
  ใชซ้ือตอครั้ง...................................................................................................  

 
 
 

59 
19 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานกิจกรรมที่ทํา 

  เปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางกับพฤติกรรมการซื้อ 
  นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ 
  จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครัง้................................................................................  

 
 
 

60 
20 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานกิจกรรมที่ 

  ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกบัเพ่ือนกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
  วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงิน 
  ที่ใชซ้ือตอครั้ง................................................................................................   

 
 
 

62 
21 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานกิจกรรมที่ 

  ทําเปนประจําดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานกับพฤติกรรมการ 
  ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ 
   จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครัง้...............................................................................  

 
 
 

64 
22 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานความสนใจ 

  ในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรองกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวยัรุน 
  ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ 
  ตอครั้ง...........................................................................................................   

 
 
 

65 
   



 

 
ตาราง 

บัญชีตาราง (ตอ)  
หนา 

23 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานความสนใจ 
  ในแฟชั่น และการแตงตัวกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้ง 
  ที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงนิที่ใชซ้ือตอครั้ง...............  

 
 

67 
24 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานความสนใจใน     

  ผลิตภัณฑความงามและผวิพรรณกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวยัรุนดาน 
  จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมทีซ้ื่อตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ   
  ครั้ง................................................................................................................  

 
 
 

68 
25 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานความสนใจใน 

  เรื่องอาหารและสุขภาพกบัพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่    
  ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมทีซ้ื่อตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครัง้.................   

 
 

70 
26 การวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชวีิตในดานความสนใจ 

  ในความรูดานเพศศึกษากบัพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้ง 
  ที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงนิที่ใชซ้ือตอครั้ง...............  

 
 

71 
 27 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน............................................................................  72 

 
 
 



 
 

ภาพประกอบ 

บัญชีภาพประกอบ  
 

หนา 
      1    กรอบแนวคิดในการวิจัย................................................................................... 
      2    แบบของการใชชวีิตกบัอิทธิพลตอพฤติกรรม..................................................... 
           

7 
17 



บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 

 
นิตยสารจัดไดวาเปนสื่อสารมวลชนประเภทหนึ่งที่มีวิวัฒนาการอันยาวนาน โดยนอกจาก

จะใหความบันเทิงแลว ยังมีเน้ือหาสาระมีแฝงความรูในรูปแบบตางๆ รวมทั้งมีการโฆษณาสินคาและ
บริการตางๆ ในปจจุบันถือไดวานิตยสารมีบทบาทอยางมากในการสื่อสารประชาสัมพันธที่มีความ
ใกลชิดสัมพันธกันในสังคม เน่ืองจากนิตยสารเปรียบเสมือนกระจกเงาที่สะทอนใหเห็นถึงความ
เปลี่ยนแปลงความสนใจในดานตางๆ รวมถึงคานิยมในสังคม และทิศทางความเชื่อในสังคม และยัง
บันทึกภาพที่เกิดขึ้นในสังคมและเปนสื่อซ่ึงมีการปรับเน้ือหาปรับเปลี่ยนไปตามบริบททางสังคมอยู
ตลอดเวลา (วรินทรา ไกยูรวงศ. 2540 : 7) นิตยสารฉบับแรกของประเทศไทยเกิดขึ้นในป พ.ศ. 
2431 (กนกวรรณ นะนะกร. 2542: 9) ในปจจุบันมีนิตยสารจําหนายและจดทะเบียนกับสํานักงาน
ตํารวจแหงชาติในประเทศไทยมากกวา 1,000 หัวชื่อ ซ่ึงมีหลากหลายกลุม หลากหลายประเภท 
และหลากหลายรูปแบบ ดวยเหตุน้ีนิตยสารในแตละฉบับจึงตองพัฒนารูปแบบ เน้ือหาสาระ ใหตรง
ตามกระแสของกลุมผูอานในกลุมของตนเองมากที่สุด 
 ประเทศไทยในปจจุบันนี้ มีนิตยสารมากมายหลายประเภท และหลายกลุมผูอาน เชน 
นิตยสารเศรษฐกิจ นิตยสารทองเที่ยว นิตยสารแฟชั่น นิตยสารสัตวเลี้ยง นิตยสารแตงบาน  
นิตยสารรถยนต นิตยสารวัยรุน เปนตน ดวยความหลายหลายของนิตยสารทําใหตลาดของนิตยสาร
มีภาสะการแขงขันกันรุนแรงขึ้น นิตยสารแตละฉบับตางพยายามสรางสรรค และพัฒนากลยุทธใน
รูปแบบตางๆ เพ่ือใหนิตยสารตนเองเกิดความแตกตางและสามารถครองใจกลุมผูอานของตนเอง 
เพ่ือเอาชนะนิตยสารที่เปนคูแขง กลยุทธที่เกิดขึ้นมีอยูมากมาย เชน จัดรูปแบบกิจกรรมสงเสริมการ
ขายและสงเสริมการตลาด การใหกลุมผูอานมีสวนรวมในตัวนิตยสาร การชิงโชคแจกของรางวัล เพ่ือ
กระตุนและสรางการรับรูใหกับกลุมเปาหมาย ประกอบกับมาตรการของรัฐที่สนับสนุนและสงเสริมให
ประชาชนหันมาอานหนังสือมากขึ้น และดวยเทคโนโลยีการสื่อสารและระบบสารสนเทศที่พัฒนา
อยางตอเน่ือง การกําเนิดของอินเตอรเน็ต จดหมายอิเล็กทรอนิกสและการสื่อสารขามทวีป ที่สะดวก
รวดเร็วอยางที่ไมเคยเปนมากอน ชวยอํานวยความสะดวกและผลักดันใหเกิดการไหลของขอมูล
ขาวสารไดอยางไรพรมแดน เทคโนโลยีดานการพิมพที่พัฒนาอยางเต็มที่และตอเน่ือง กอปรกับ
คุณภาพของกระดาษที่พัฒนาอยูเสมอ ทําใหนิตยสารในยุคนี้มีงานพิมพที่มีคุณภาพ การออกแบบ
และจัดหนาดวยคอมพิวเตอรทําใหนิตยสารมีรูปเลมที่สวยงาม เกิดการแขงขันที่หนาตาของนิตยสาร
ดวยเกิดปรากฏการณใหมขึ้นมาคือ การถายเทวัฒนธรรมการอานนิตยสาร นิตยสารที่มีลิขสิทธิ์ของ
ตางประเทศไดเขามาออกเปนฉบับภาษาไทยหลายตอหลายชื่อ บริษัทหรือองคกรหลายองคกรรวม
ทุนกับบริษัทตางประเทศซื้อสิทธิ์ในการจัดพิมพนิตยสารหัวนอกเปนภาษาไทยนอกจากนิตยสารหัว
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นอกที่เปนภาษาไทยแลว นิตยสารไทยหลายฉบับยังไดแนวคิดการจัดวาง ออกแบบ และเนื้อหามา
จากนิตยสารหัวนอกเหลานี้โดยตรง ดังจะเห็นไดถึงลักษณะรวมในนิตยสารแตละฉบับบนแผง
หนังสือ เชนการโปรยปก ชื่อหัวหนังสือ การลําดับเนื้อหาและภาพประกอบ เปนตน องคกรหางราน
หรือหนวยงานราชการ ตางมีนิตยสาร วารสาร จุลสาร หรือสิ่งพิมพประจําองคกรนั้นๆ เกือบทุก
องคกรแสดงใหเห็นถึงความสําคัญและบทบาทของนิตยสารเปนอยางดี 
              กลุมนักศึกษาถือเปนกลุมผูอานที่มีจํานวนมากและมีความสําคัญอีกกลุมหน่ึง เน่ืองจาก
ในปจจุบัน นักศึกษานิยมการอานหนังสือและนิตยสารถือไดวาเปนสื่อสิ่งพิมพในรูปแบบที่วัยรุนให
ความสนใจ นักศึกษาบางคนอาจไมรักการอานหนังสือ แตก็ชอบที่จะอานนิตยสาร เพราะนอกจากจะ
ใหความบันเทิงแลว ยังมีความรูแฝงอยูในรูปแบบที่วัยรุนสนใจ อาจเปนเพราะลักษณะของนิตยสาร 
มักจะเปนบทความสั้นๆ ใชคําพูดที่ดูไมเปนทางการมากนัก และมีสีสันนาสนใจ มีรูปภาพดึงดูด ยิ่ง
ในสภาวการณในปจจุบัน ถือไดวานิตยสารเปนสื่อสําคัญและมีบทบาทในการถายทอดสิ่งตางๆที่
เกิดขึ้นในสังคมที่วัยรุนสนใจเปนอยางดี ทั้งเรื่องแฟชั่น ดนตรี ภาพยนตร กระแสความเปลี่ยนแปลง
ตางๆ และกิจกรรมตางๆที่เกิดขึ้นในสังคมในชวงสภาวะนั้นๆ ดังนั้นจะเห็นไดวา นิตยสารวัยรุน
สามารถครองตลาดหนังสือไดไมนอย แตก็มีบางหัวที่ตองลมเลิกกิจการไป ในขณะที่มีหัวใหมเกิด
ขึ้นมาแทนที่ขึ้นเรื่อยๆ จนอาจกลาวไดวา ภาวะการแขงขันของนิตยสารวัยรุนอยูในระดับที่สูงไมจะ
เปนชางเศรษฐกิจซบเซา หรือรุงเรือง แตอยางไรก็ตามหากพิจารณาถึงเน่ือหาในกลุมนิตยสารวัยรุน
จะมีเน้ือหาสาระที่ไมแตกตางกันมากนัก สวนใหญจะเนนในเรื่องที่วัยรุนใหความสนใจ เชน เร่ือง
วงการบันเทิง เพลง แฟชั่น บทสัมภาษณของบุคคลที่นาสนใจในขณะนั้น แตความแตกตางของแต
ละนิตยสารขึ้นอยูกับแนวทาง รูปแบบของการถายทอดเรื่องราวออกมาเปนสื่ออักษร ใหผูอานมี
ความรูสึกไมเบื่อ และสนุกกับสื่อที่ตองการจะสื่อสาร โดยทั่วไปเน้ือหาสวนใหญจะเปนในลักษณะที่
เขาใจงาย บทความไมมากนัก  และรูสึกบันเทิงใจมากกวาสาระหนัก ๆ สําหรับนิตยสารวัยรุนที่
ปรากฎบนแผงหนังสือปจจุบัน อาทิ seventeen , แพรวสุดสัปดาห , เธอกับฉัน , CLEO , 
Hamburger , A day , Knock Knock ,Ray, Cheese เปนตน 

ดังน้ันเพ่ือสํารวจพฤติกรรมที่สงผลตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาในปจจุบัน 
จึงเปนเรื่องที่นาสนใจของผูวิจัยและฝายงานการตลาดของบริษัทผูผลิตนิตยสาร  และยังเปนการ
ตรวจสอบดวยวาตรงกับวัตถุประสงคดังกลาวหรือไม ทั้งน้ีผูวิจัยไดพิจารณาถึงกลุมผูอานนิตยสาร
วัยรุน  จากนักศึกษาที่กําลังศึกษาอยูในระดับมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร โดยนักศึกษา
กลุมน้ีเปนกลุมที่สนใจในการนิตยสาร ดังน้ันผูวิจัยจึงไดเลือกวิจัยพฤติกรรมการการเลือกซื้อ
นิตยสารของนักศึกษาที่เปนวัยรุน เพ่ือใหทราบถึงพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ
นักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย และจะไดนําผลของการวิจัยน้ีไปเสนอตอผูผลิตนิตยสารเพื่อนําปรับปรุง
และสามารถสรางจุดขายใหดียิ่งขึ้นตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังน้ี 

1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในการเลือก
ซ้ือนิตยสารวัยรุน จําแนกตามเพศ อายุ และรายได  

2. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางการตลาด กับพฤติกรรมการเลือกซื้อ 
นิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

3. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการดํารงชีวติกับพฤติกรรมการเลือกซื้อ 
นิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
จากการวิจัยครั้งนี้ทําใหผูประกอบการเกี่ยวกับนิตยสารวัยรุน หรือธุรกิจสิ่งพิมพอ่ืน ๆ 

สามารถนําขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางการตลาดและรูปแบบการดํารงชีวิตในดานกิจกรรมและความ
สนใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีผลตอ
พฤติกรรมการเลอืกซื้อนิตยสารวัยรุน ไปกําหนดรูปแบบ เน้ือหา ราคา ชองทางการจัดจําหนาย หรือ
การสงสริมการตลาดใหสอดคลองกับความตองการและรูปแบบการดํารงชีวิต  เพ่ือใหบรรลุเปาหมาย
ทางธุรกิจ  นอกจากนี้ยังเปนแนวทางใหผูผลิตนิตยสาร สามารถนําไปประกอบการพิจารณาเกี่ยวกับ
เน้ือหาที่จะลงตีพิมพใหมีความเหมาะสมและเปนประโยชนตอเยาวชน ซ่ึงจะเปนการพัฒนา
ทรัพยากรบุคคลของชาติตอไปอีกทางหนึ่งดวย 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต

กรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 35 แหง  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน

มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร เปนกลุมของประชากรที่ไมทราบจํานวนประชากรและไม
สามารถจะกําหนดขนาดแนนอนได ผูวิจัยจึงไดทําการคํานวณเพื่อกําหนดคาขนาดของกลุมตัวอยาง
ในการวิจัยโดยอาศัยสูตรในการคํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางกรณีไมทราบจํานวนประชากร (กัลยา 
วาณิชยบัญชา.  2551:14) ไดขนาดกลุมตัวอยางจากการคํานวณ เทากับ 385 คน ผูวิจัยไดเพ่ิม
จํานวนตัวอยางอีก 15 คน เพ่ือเปนตัวแทนที่ดีของประชากร ดังน้ันขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมด
จึงเทากับ 400 คน 
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วิธีการเก็บตวัอยาง 
การวิจัยใชขั้นตอนการคัดเลอืกแบบหลายรูปแบบ (Multi Sampling) ซ่ึงไดแก 

             ขั้นที่ 1  ใชวธิีการจับฉลากจากรายชื่อสถาบันการศึกษาทั้งหมด ของมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานคร ดังน้ี 

1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
3. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
4. มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
5. มหาวิทยาลัยเอแบค 
6. มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
7. มหาวิทยาลัยรังสิต 
8. มหาวิทยาลัยเกษตรศาตร 

            ขั้นที่ 2  ใชวิธีหารเฉลี่ยตามจํานวนกลุมตัวอยางทั้งหมดโดยจัดเก็บจากกลุมตัวอยางจาก
มหาวิทยาลัยละ 50 ตัวอยาง รวม 8 แหง เปนจํานวนทั้งสิ้น 400 ตัวอยาง 

  ขั้นที่ 3 ใชวิธีการเลือกตามความสะดวก (Convenience Sampling) เพ่ือเก็บแบบสอบถาม
จนครบจํานวนที่กําหนด 

ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
   1. ตัวแปรอิสระ (Independent Variables) แบงเปนดังน้ี 

        1.1 ลักษณะสวนบุคคล ไดแก 
           1.1.1 เพศ 

1.1.1.1 ชาย 
1.1.1.2 หญิง 

                  1.1.2 อายุ 
1.1.2.1  ต่ํากวา 20 ป  
1.1.2.2  20 ปขึ้นไป 

        1.1.3 รายไดตอเดือน 
1.1.3.1  ต่ํากวา 3,000 บาท 
1.1.3.2  3,001 – 5,000 บาท 
1.1.3.3  5,001 – 7,000 บาท 
1.1.3.4  มากกวา 7,000 บาท 

 1.2  ปจจัยทางการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการ 

จัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด 
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 1.3  รูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษา ไดแก ดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา  และ

ดานความสนใจ   

   2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
ครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง   

นิยามศัพทเฉพาะ 
1.นิตยสารวัยรุน หมายถึง นิตยสารที่มีวัตถุประสงคเพ่ือเสนอเรื่องราวตางๆ เกี่ยวกับ

วัยรุน จัดทําเพื่อกลุมผูอานวัยรุน เน้ือหาสวนใหญเนนความบันเทิง เชน แฟชั่นและความงาม 
สุขภาพ เซ็กซ บันเทิง ขาวความเคลื่อนไหวของดารา นักรอง การงาน ดวง ทองเที่ยว ความรู การ
ตอบปญหาวัยรุน  เรื่องสั้น เรื่องแปล แฟนคลับ และแบบทดสอบตางๆเปนตน 

2.นักศึกษา หมายถึง ผูมีความรูสอบไลไดไมตํ่ากวามัธยมศึกษาตอนปลายตามหลักสูตร 
ของกระทรวงศึกษาธิการหรือมีความรูตามที่กระทรวงศึกษาธิการ/เทียบเทา ซ่ึงเขารับการศึกษาใน
สถาบันอุดมศึกษา. 

3.พฤติกรรมการซื้อนิตรสาร หมายถึง การแสดงออกของวัยรุนเกี่ยวกับการซื้อนิตรยสาร
วัยรุนในเรื่องของความถี่ในการซื้อ ความถี่ในการอาน เวลาที่ใชในการอานตอครั้ง จํานวนเตยสารวัยุ
รนที่ซ้ือตอครั้ง จํานวนเงินที่ใชในการซื้อตอครั้ง   

4.สวนประสมทางการตลาด  
ซ่ึงประกอบไปดวย 

                 4.1. ผลิตภัณฑ  หมายถึง เร่ืองราวหรือบทความในคอลัมนตาง ๆ ที่อยูในนิตยสาร
วัยรุน อันไดแก แฟชั่นและความงาม สุขภาพและเซ็กซ บันเทิง ขาวความเคลื่อนไหวของดารา 
นักรอง การงาน ดวง ทองเที่ยว ความรู และแบบทดสอบตางๆ เปนตน 
                 4.2. ราคา หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของนักศึกษาในดานราคาอันไดแก ความ
เหมาะสมของราคานิตยสาร 
                 4.3. ชองทางการจัดจําหนาย หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของนักศึกษาในดานชองทาง
การจัดจําหนาย ซ่ึงไดแก จํานวนรานที่มีนิตยสารวางจําหนาย สถานที่ที่มีนิตยสารจําหนาย 
ตลอดจนความสะดวกในการหาซื้อนิตยสาร 
                 4.4. การสงเสริมการตลาด หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของนักศึกษาในดานการสงเสริม
การตลาด ซ่ึงไดแก การประชาสัมพันธ  การสงเสริมการตลาดตาง ๆ เชน การใหสวนลด แจก แถม
สินคา ของนิตยสารวัยรุน เปนตน 
 5. รูปแบบการดํารงชีวิต  หมายถึง  ความนิยมในสิ่งของหรือบุคคลหรือความคิดในเรื่อง
ใดเร่ืองหนึ่งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร โดย
แสดงออกใน 2 ลักษณะ ไดแก 
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   5.1 กิจกรรมที่ทําเปนประจํา ซ่ึง ประกอบดวยการชอบไปชอปปงหางสรรพสินคา  
การชอบอานหนังสือในยามวาง  การชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวาง การชอบไปสังสรรคกับ
เพ่ือน และการชอบออกไปรับประทานอาหารนอกบาน    

5.2 ความสนใจดานตาง ๆ ซ่ึงประกอบดวย ความสนใจในเรื่องขาวสารวงการ 
บันเทิง ดารา นักรอง แฟชั่นการแตงตวั ผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ  อาหารและสุขภาพ และ
ความรูดานเพศศึกษา     
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กรอบแนวคิดในการวิจัย  

          ตัวแปรอิสระ             ตัวแปรตาม  

 
 
 
 
                                      ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                  

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลักษณะดานประชากรศาสตร 
1. เพศ 
2. อายุ 
3. รายได 

 
 
 
 
 
 
 
 
พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสาร

วัยรุนของนักศึกษาในเขต
กรุงเทพมหานคร 

ปจจัยทางการตลาด 
1. ดานผลิตภัณฑ 
2. ดานราคา 
3. ดานชองทางการจัด

จําหนาย 
4. ดานการสงเสริม

การตลาด 

รูปแบบการดําเนินชีวิต 
1. กิจกรรมที่ทําเปนประจํา 
2. ความสนใจ 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศ

ตางกันมีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 

2. นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุตางกัน
มีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน 
และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 

3. นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีรายไดตอ
เดือนตางกันมีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือ
ตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 

4. ปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสาร
วัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงนิที่ใชซ้ือตอครั้ง 

5. ปจจัยทางการตลาดดานราคามีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนใน
ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 5.   

6. ปจจัยทางการตลาดดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือก
ซ้ือนิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้ง  

7. ปจจัยทางการตลาดดานสงเสิรมการตลาดมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อ
นิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง  

 8. รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสาร
วัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง   

 9. รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนในดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง   
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 
ในการศึกษาเรื่อง ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการตัดสินใจซื้อนิตยสารวัยรุนของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดศึกษา แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆที่เกี่ยวขอเพ่ือนํามาเปนกรอบแนวความคิดในการศึกษาครั้งน้ี  
ดังน้ี 

1.  แนวคิดเกี่ยวกับนิตยสาร 
2.  แนวคิดเกี่ยวกับวยัรุน 
3.  ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการดํารงชีวิต 

  4.  แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรมผูบริโภค 
5. ทฤษฎีสวนประสมทางการตลาด 
6. ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1.  แนวคิดเก่ียวกับนิตยสาร 
นิตยสาร ในความหมายโดยรวมคือ สิ่งที่กําหนดระยะเวลาออกไวแนนอน เชน ราย

สัปดาห รายปกษ รายเดือน 2 เดือน และรายป เปนตน การออกจะเปนไปอยางสม่ําเสมอ และมีชื่อ
เรื่องเรียกใชแนนอน โดยจะตีพิมพบทความ เร่ืองราวตางๆ ที่ทันสมัยไวในเลมเดียวกัน เขียนโดย
ผูเขียนหลายคน เน้ือหาสาระภายในมีหลายเรื่องรวมกัน ขึ้นอยูกับแตละหัวหนังสือวาจะเนนไปที่
เน้ือความแบบใด มีการจัดเปนคอลัมนหรือแบงสวนเฉพาะ อาจมีบทความที่ใหความรูหรือแสดง
ความคิดเห็น มีเรื่องสั้นนวนิยายเปนตอนๆ รวมไปถึงสารคดี และแฟชั่นทั่วๆไป มีการโฆษณาขาย
สินคาและบริการตางๆ เร่ืองราวของการจัดทําประกอบไปดวยคณะผูจัดทําหลายคน แตละคน
รับผิดชอบหนาที่กันไปคนละอยางตั้งแตเจาของ ผูอํานวยการ กองบรรณาธิการ ฝายขาย เปนตน 
(อุบลรัจน ศิริยุวศักดิ์.  2547: 246 ) 

รูปแบบของนิตยสารจะเปนตัวกําหนดเนื้อหาที่จะนําเสนอในนิตยสาร และจะแยกประเภท
ของนิตยสารใหชัดเจนตวามความตองการของผูอาน โดยรูปแบบของนิตยสารจะเปนการตกลงกัน
ระหวางเจาของผูพิมพ ผูโฆษณา และกองบรรณาธิการ การจะทําใหนิตยสารประสบความสําเร็จน้ัน 
รูปแบบของนิตยสารจะตองไดรับความสนใจและสามารถดึงดูดใจผูอานได 

องคประกอบในการกําหนดรูปแบบโดยทั่วไป ( ดรุณี หิรัญรักษ.  2530: 47 ) มีดังน้ี 
        1. จุดประสงคของการจัดทํานิตยสาร 
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      2. ตลาดสําหรับนิตยสาร 
        3. มาตรฐานการครองชีพของผูอาน และอํานาจในการซื้อของผูอาน 
        4. ระดับการศึกษาของผูอาน 

5. รูปแบบของนิตยสารคูแขง 
6. การพิจารณาและทดสอบรูปแบบที้เปนอยูของนิตยสาร โดยดูจากยอดจําหนาย 

ยอดโฆษณา และรายงานรายไดของนิตยสาร 
7. ความตองการและความคิดเห็นของผูอาน 
8. งบประมาณการเงินของผูพิมพ ผูโฆษณา หรือเจาของนิตยสาร 

  บทบาทและหนาที่ของนิตยสารที่มีตอสังคม ( ระวีวรรณ ประกอบผล.  2530 ; อางอิงจาก 
อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์.  2547: 246) มีดังน้ี 

1. การทําหนาที่เสมือน ยาม คอยรวบรวมรายงานเหตุการณืหรือเรื่องราวความ 
เคลื่อนไหวตางๆที่เกิดขึ้นใหสมาชิกในสังคมไดรับทราบ 

2. การทําหนาที่เสมือน สะพาน เชื่อมโยงระหวางสังคมเกาและสังคมใหม ทามกลาง 
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมทุกชวงขณะ น่ันหมายความวา นิตยสารยอมสามารถถายทอด
เรื่องราว ลักษณะของการเปลี่ยนแปลงใหบุคคลในสังคมไดรับทราบไมวาจะเปนเรื่องเล็กนอย หรือ
เรื่องใหญๆที่มีความสําคัญมาก เชน ถายทอดความเปลี่ยนแปลงในทางวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของ
คนในชวงเวลาตางๆ 

3. การทําหนาที่เสมือน เวที หรือสื่อกลางในการแสดงความคิดเห็น ซ่ึงนิตยสารมีความ
ไดเปรียบกวาสื่ออ่ืนๆโดยเฉพาะสื่ออิเล็กโทรนิกส เน่ืองจากนิตยสารเปนสื่อสิ่งพิมพ ผูที่จะอาน
จะตองมีความรู ความสามารถ และความรักในการอาน ประกอบกับนิตยสารสามารถเสนอเรื่องที่
ลักษณะละเอียดออนลึกซึ้งได ดัวน้ันนิตยสารจึงเปนเวทีสื่อกลางในการแสดงความคิดเห็นตอ
ประเด็นของเร่ืองราวตางๆที่เกิดขึ้นในสังคมไดมากและละเอียดละออ และเปนสิ่งที่เอ้ืออํานวยตอการ
ใชความคิดและแสดงออกซึ่งความคิดนั้นๆ 

4. การทําหนาที่เสมือน ครู ใหความรู และความบันเทิงตอสังคม ซ่ึงหนาที่น่ีถือไดวา 
เปนหนาที่หลักประการหนึ่งของนิตยสาร โดยนิตยสารแตละประเภทอาจจะทําหนาที่ตางๆกัน 
นิตยสารบางฉบับอาจมุงใหความรูและการศึกษาแกผูอานเปนหลัก ในขณะที่นิตยสารบางฉบับอาจ
ใหความรูผสมผสานกับความบันเทิงรื่นรมย ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความมุงหมายและแนวทางการ
ดําเนินงานของนิตยสารแตละฉบับ 

5. การทําหนาที่ใหบริการทางดานธุรกิจ เปนสื่อกลางในการประกาศและโฆษณา ทั้ง 
เร่ืองสาธารณะประโยชน และทั้งเรื่องของการโฆษณาทางสินคา เพ่ือใหผูอานไดรับทราบขอมูล
เกี่ยวกับสินคาและบริการนั้นๆนิตยสารสามารถจัดแบงตามลักษณะผูอานไดเปน 2 ประเภทใหญๆ
ดังน้ี(วิษณุ สุวรรณเพ่ิม.  2525: 10 ) 

1. นิตยสารเพื่อผูอานทั่วไป ( General Magazine or Consumer Magazine )  
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หมายถึง นิตยสารที่มีเน้ือหากวางขวางเปนที่นาสนใจของทั่วไปจํานวนมาก แตอยางไรก็ตาม นิต
สารทั่วไปยังสามารถแยกยอยออกไปไดอีกตามลักษณะของผูอาน ซ่ึงถึงแมวาจะเปนเรื่องเฉพาะแต
ก็เปนเรื่องที่คนทั่วไปใหความสนใจ เชน นิตยสารผูหญิง นิตยสารผูชาย เปนตน 

2. นิตยสารเพื่อผูอานเฉพาะกลุม ( Specialized magazine ) หมายถึง นิตยสารที่ 
นําเสนอ    เรื่องราวไปยังผูอานที่สนใจเฉพาะเรื่อง หรือจําหนายแจกจายกันเฉพาะกลุม เชน 
นิตยสารสัตวเลี้ยง นิตยสารเทคโนโลยี เปนตน 

  สําหรับแนวโนมนิตยสารในปจจุบันมีลักษณะที่มุงไปยังผูอานที่สนใจเรื่องเฉพาะทางมาก
ขึ้น ซ่ึงอาจเรียกไดวาเปนผูอานแบบ Nice market เชน นิตยสารที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับกีฬา สัตวเลี้ยง  

  ดังน้ันกลุมผูอานนิตยสาร จึงถูกแบงออกเปนกลุมกวางๆ ที่มี อายุ เพศ การศึกษา 
ใกลเคียงกันและมีความสนใจรวมกันในหลายๆเรื่อง ไปจนถึงกลุมแคบๆ ที่มีความสนใจ หรือ
ประกอบอาชีพเดียวกัน เชน 

  กลุมวัยรุน :  อายุ 13-18 ป ศึกษาระดับมัธยม สนใจการแตงตัวแบบญี่ปุน คลั่งไคลดารา 
และนักรอง ก็จะกลายเปนกลุมผูอานของนิตยสาร Popteen , Ice  เปนตน 

  กลุมผูหญิงแมบาน : อายุ 30-50 ป สนใจเรื่องงานบานงานเรือน การประดิษฐเย็บปกถัก
รอย ก็จะกลายเปนกลุมผูอานของนิตยสาร ขวัญเรือน , กุลสตรี เปนตน 

  กลุมผูหญิงทํางาน : อายุ 25-30 ป ชอบความทันสมัย และพิถีพิถันในการปรับปรุง
บุคลิกภาพ สนใจขาวคราวของบุคคลที่มีชื่อเสียงทั้งในประเทศและตางประเทศ กลุมน้ีก็จะอาน Lips 
, แพรว เปนตน 

  กลุมผูหญิงวัย 18-29 ป : เปนสาวโสต ทันสมัย มีความเปนตัวของตัวเอง สนใจเรื่องการใช
ชีวิต และ How to ในดานตางๆ เชนความสัมพันธกับเพ่ือนตางเพศ , เซ็กซ ,การแตงตัว ก็จะเปน
กลุมผูอาน นิตยสาร seventeen , CLEO , ELLE เปนตน 

  จากตัวอยางจะเห็นไดวา ผูอานนิตยสารถูกแบงออกเปนกลุมยอย ( segment ) ที่มีความ
หลากหลายมีความสนใจเฉพาะดาน ซ่ึงนับวาเปนจุดเดนของนิตยสารที่สามารถเสนอเนื้อหา
ตอบสนองผูอานและกลุมไดอยางชัดเจน ( อุบลรัตน ศิริยุวศักดิ์.  2547:  281-282 ) นอกจากนี้ กลุม
วัยรุนถือไดวาเปนกลุมผูอานที่ดีที่สุดกลุมหน่ึง เปนเหตุใหนิตยสารวัยรุนมีออกจําหนายอยาง
มากมาย มีภาษาวัยรุนที่บัญญัติองตามกระแสของวัยรุน มีการจัดหนาและรูปแบบกันอยางอิสระซึ่ง
เปนเอกลักษณของนิตยสารวัยรุนในยุคปจจุบัน ( พจนีย พจนะลาวัลย. 2544: 15 ) 

  นิตยสารวัยรุนน้ัน ไดถือกําเนิดมานานแลวนับศตวรรษ นิตยสารในยุคแรกๆไดถูกจัดรวม
ไวในนิตยสารและวารสารสําหรับเด็กซึ่งรวมถึงวัยรุน หรือเยาวชน และจะเสนอเนื้อหาที่เนนดาน
วิชาการมากวา เน้ือหาทางดารบันเทิงเปนเพียงเน้ือหาประกอบเทานั้น ซ่ึงสวนมากจะเปนนิทานและ
เรื่องสั้น ถาตองการอานเร่ืองราวของภาพยนตร นักรอง และบันเทิงดานอ่ืนๆ ก็จะตองอานนิตยสาร
บันเทิงที่เสนอเรื่องราวที่ผูอานทุกเพศ ทุกวัยสามารถอานได ไมมีนิตยสารสําหรับวัยรุนโดยตรง 
( พจนีย พจนะลาวัลย.  2544: 15 ) 
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นิตยสารวัยรุนโดยตรงนั้นเริ่มออกมาวางจําหนายมากในชวงตั้งแตป พ.ศ. 2525 เปนตน 
ไป ไดแก  

แพรวสุดสัปดาห : รายปกษ ออกป พ.ศ. 2525 

Toffy      : รายปกษ ออกป พ.ศ. 2526 

เธอกับฉัน        : รายเดือน ออกป พ.ศ. 2526 

วัยนารัก          : รายเดือน ออกป พ.ศ. 2527  ( ปจจุบัน เลิกกิจการไปแลว ) 

วัยหวาน      : รายเดือน ออกป พ.ศ. 2527  ( ปจจุบัน เลิกกิจการไปแลว ) 

วัยแรกรุน       : รายเดือน ออกป พ.ศ. 2527   ( ปจจุบัน เลิกกิจการไปแลว ) 

จะเห็นไดวานิตยสารวับรุนสมัยกอนไมไดนําเสนอเนื้อหาโดยมุงเฉพาะกลุมที่เปนผูอาน
วัยรุนเหมือนเชนในปจจุบัน ที่สวนใหญนําเสนอเรื่องราวตางๆเกี่ยวกับวัยรุน และเนนความบันเทิง
ในเรื่องของแฟชั่น ดารา ภาพยนตร นักรอง เปนตน 
สําหรับเนื้อหาที่พบในนติยสารวัยรุนปจจุบันสวนใหญมีความคลายคลึงกันซ่ึงโดยทั่วไปแลว สามารถ
แบงออกเปน 10 ประเภท ดังน้ี ( พจนีย พจนะลาวลัย.  2544 : 99 ) 

   1. เน้ือหาดานแนวคิดการดํารงชีวิต 
2. ดานเพลงและดนตร ี
3. ดานละคร และภาพยนตร 
4. ดานแฟชั่น 
5. ดานประวัตศิาสตร 
6. ดานทองเที่ยว 
7. ดานบุคคล 
8. ดานการเขียนจากกกองบรรณาธิการและบุคคลภายนอก 
9. ดานกีฬาและสุขภาพ 
10. ดานโฆษณาประชาสัมพันธ 

2. แนวคดิเก่ียวกับวัยรุน           
ความหมายของวัยรุน        
เฮอรลอค (เจิมสิริ เหลืองศุภกรณ.  2545: 16 ; อางอิงจาก Hurlock.  1974) อธิบายคํา 

“ วัยรุน “ วาตรงกับคํา “ Adolescence “ ในภาษาอังกฤษ มีรากศัพทเดิมมาจากภาษาละตินวา 
“ Adolescere “ ซางมีความหมายวา เจริญเติบโตไปสูวุฒิภาวะ ( Maturity ) การที่เด็กจะบรรลุถึงขั้น
วุฒิภาวะนี้ มิใชจะเจริญแตทางดานรางกานดานเดียวเทานั้น แตจะตองพัฒนาการไปทั้ง 4 ดาน 
พรอมๆกัน ไดแก รางการ อารมณ จิตใจ สติปญญา และสังคม 

ดูเชค (พจนีย  พจนะลาวัลย.  2544: 45 ; อางอิงจาก Dusek. 1987) กลาววา วัยรุน เปน
วัยที่เชื่อมตอระหวางวัยเด็กและวัยผูใหญ  ซ่ึงอยูในระยะที่ตองปรับพฤติกรรมจากวัยเด็กไปสู
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พฤติกรรมแบบผูใหญที่สังคมนั้นๆ ยอมรับ โดยที่วัยรุนนั้นไมเพียงแตมีการเจริญเติบโตทางรางกาย
เทานั้น แตยังมีการเจริญเติบโตทางสังคมที่อยูในกรอบของวัฒนธรรมแตละที่ดวย 

 กุมภวา วจนสาระ (2545. : 17 ; อางอิงจาก เจิมสิริ เหลืองศุภภรณ.  2543 ) ซ่ึงเปนผู
ศึกษาวัฒนธรรมวัยรุน กลาววา ชวงอายุที่อยูระหวางเด็กและวัยผูใหญ เรียกวา วัยรุน ซ่ึงถือวาเปน
ชวงที่อยูระหวางการเปลี่ยนสถานะจากความเปนเด็กไปเปนผูใหญ อยูในภาวะก้ํากึ่ง สับสน วัยรุนจึง
ไมมีบทบาทและสถานะที่แนนอนในสังคม 

ในปจจุบันเปนที่ยอมรับวา ชวงความเปนวัยรุน ( Adolescent ) ไดขยายออกไป คือจากอายุ 
12-18 ป เปน 12-25 ป เน่ืองจากเหตุผลที่วา ปจจุบันเด็กตองอยูในสถาบันการศกึษานานขึ้น การ
เปนผูใหญที่สามารถพึ่งตนเองไดทางเศรษฐกิจจึงตองยืดเวลาออกไป อีกทั้งรูปแบบชวีิตสมัยใหมทํา
ใหเด็กมีวุฒิภาวะจิตใจชากวายุคสมัยที่ผานมา ( มนตรา สายวิวัฒน.  2545: 16 ) 
ความตองการและความสนใจของวัยรุน        

ถึงแมวาวัยรุนจะมีลักษณะเฉพาะที่แตกตางจากวัยอ่ืนดังที่กลาวไวขางตน แตความ
ตองการของวยัรุน ก็ยังคงมีความตองการคลายกับความตองการของมนุษยทั่วๆไปในสังคม เชน 
ตองการความมั่นคง ตองการการยอมรับ เปนตน  

ศรีเรือน แกวกังวาล ( 2540. : 360 - 361 ) ไดกลาวถงึความตองการของวัยรุนไวดังน้ี 
   1. ตองการความเปนอิสระ เปนตวัของตัวเอง 
   2. ตองการมีตําแหนง ตองการการสนับสนุนจากผูใหญและเพื่อนในกลุม 
   3. ตองการแสวงหาประสบการณแปลกใหม 
   4. ตองการพวกพอง 
   5. ตองการความูสึกม่ันใจ อบอุน 
   6. ตองการความถูกตอง ความยุตธิรรม 
   7. ตองการความงดงามทางรางกาย 
   8. ตองการประพฤติตนตามบทบาทของตน 
   9. ตองการเลือกอาชีพ 
ความสนใจของวัยรุน หมายถึง แนวโนมทางดานจิตใจหรือความรูสึกของวัยรุนที่มีตอสิ่งใด

สิ่งหนึ่ง ซ่ึงมีอิทธิพลใหวัยรุนเอาใจใส และรูสึกพึงพอใจในการกระทํากิจกรรมตางๆที่เกี่ยวกับสิ่งนั้น 
ความสนใจของวัยรุนแบงออกไดเปน 3 ประเภท ดังน้ี ( Crow ; Corw.  1956: 204 อางอิงจาก ชุลี
พร เขวงศักดิ์โสภาคย.  2541: 38 ) 

1. ความสนใจเกี่ยวกับตวัเอง 
2. ความสนใจเกี่ยวกบการเขาสังคม 
3. ความสนใจเกี่ยวกับการเลือกอาชีพและวิถชีีวติ 
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3. ทฤษฎีเก่ียวกับรูปแบบการดําเนินชีวิต 
อดุลย จาตุรงคกุล (2543: 254-255) ไดกลาววา การดํารงชีวิตของมนุษยจะอยูรวมกันเปน

กลุม แตละกลุมมีกฎเกณฑที่ทุกคนในกลุมพึงถือปฏิบัติ พฤติกรรมของแตละคนในกลุมจึงงปนไปใน
ทํานองเดียวกันไมเพียงแตเทานั้น เม่ือกลุมสังกัดชั้นทางสังคมและวัฒนธรรม พฤติกรรมของบุคคล
ในวัฒนธรรมเดียวกันก็จะมีรูปแบบที่เรียกวา “ทํานองเดียวกัน” เชนกัน บุคคลผูเปนสมาชิกของกลุม 
ชั้นทางสังคมวัฒนธรรมจะพัฒนาแบบแผนของการดํารงชีพ หรือใชชีวิต ตลอดจนถึงแบบแผนของ
การบริโภคขึ้นเพ่ือใชในสังคมแบบ หรือ แบบแผนดังกลาวเราเรียกวาแบบของการใชชีวิต (Lifestyle)  

สุปญญา ไชยชาญ (2543: 132-133) กลาววารูปแบบการดํารงชีวิต (Lifestyle หมายถึง
พฤติกรรมการใชชวีิต ใชเงิน และใชเวลาของบุคคลคนนั้น ซ่ึงแสดงออกมาใหปรากฏซ้ําๆกันใน 4 
มิติ ตอไปน้ีคอื 

   1. ทางดานลักษณะประชากรที่ประกอบกัน เขาเปนตัวคนๆนั้น (Demographics) 
   2. กิจกรรมที่เคาเขาไปมีสวนรวม (Activities)  
   3. ความสนใจที่เคามีตอสิง่ใดสิ่งหน่ึง (Interest) 
   4. ความคิดเห็นตอสิ่งใดสิง่หน่ึง (Opinion) 
ศิริวรรณ เสรีรัตน (2541: 135) กลาววา การดํารงชีวิต (Lifestyle) หมายถึง รูปแบบของ

การดํารงชีวิตในมนุษยโลก โดยแสดงออกในรูปของ (1)กิจกรรม (Activities) (2)ความสนใจ 
(Interest) (3) ความคิดเห็น (Opinion) ซ่ึงรูปแบบการดํารงชีวิตขึ้นอยูกับวัฒนธรรม ชั้นของสังคม
และกลุมอาชีพของแตละบุคคล นักการตลาดเชื่อวาการเลือกผลิตภัณทของบุคคลขึ้นอยูกับคานิยม
และรูปแบบการดํารงชีวิต ตัวอยางรูปแบบการดํารงชีวิตที่เกี่ยวของกับการบริโภคสินคา สําหรับผูที่
ชอบเที่ยวกลางคืน หรือ ผูที่ชอบอยูบานจะแตกตางกัน 

 เจมส เอนเจล (Engel,Jamees F. ; Blackwell, Roger D. ; Miniard , Paul W. 1993) ให
คําจํากัดความของกิจกรรม ความสนใจ และความคิดเห็นไววากิจกรรม หมายถึง การแสดงออก
อยางเดนชัดเชนการซื้อสินคาหรือการคุยกับเพ่ือนบานเกี่ยวกับบริการใหมๆ ซ่ึงแมวาการแสดงออก
เหลานี้จะสามารถสังเกตเห็นได แตก็เปนเรื่องยากที่จะวัดถึงเหตุผลของการกระทําไดโดยตรงความ
สนใจ เปนความสนใจในบางวัตถุประสงคบางสถานการณ หรือบางเรื่อง ซึ่งหมายถึงระดับความ
ตื่นเตนที่เกิดขึ้นพรอมกับความเอาใจใสเปนพิเศษหรือความเอาใจใสแบบตอเน่ืองความคิดเห็นเปน 
“คําตอบ”  ของ แตละบุคคลในการตอบสนองตอสิ่งเราที่เกิดขึ้นซึ่งเปรียบเสมือนเปน ”คําถาม” ใน
ลักษณะของการตีความ ความคาดหวัง และการประเมินผล เชน ความหวังเหตุการณในอนาคต และ
การประเมินผลดี และผลเสียของการเลือกที่จะทําสิ่งไหนสิ่งหน่ึง 
 ฮอคินส เบสท และ โคนี (Hawkins,Best ; Coney.  1986: 411) กลาววา รูปแบบการ 
ดําเนินชีวิตตามแนวคิดของผูบริโภค มีความแตกตางจากบุคลิกภาพอยางชัดเจน รูปแบบการดําเนิน
ชีวิตจะแสดงความหมายวา ผูบริโภคดําเนินชีวิตอยางไร ใชเงิน และแบงเวลาไปใชเพ่ือดําเนิน
กิจกรรมตางๆอยางไร ซ่ึงจะเห็นไดชัดวา เกี่ยของกับการกระทําและพฤติกรรมที่เปดเผย (Over 
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actions and behaviors) ของผูบริโภคที่สังเกตเห็นได ซ่ึงแตกตางจากบุคลิกภาพที่บรรยายลักษณะ
อันเกิดจากสวนภายในเปนสวนมากนั้นคือรูปแบบลักษณะของความคิด ความรูสึกและการรับรู  

คอทเลอร (Kotler.  1997: 180) กลาววา รูปแบบการดําเนินชีวิต หมายถึง รูปแบบการใช
ชีวิตของบุคคลที่อยูในโลก ที่แสดงออกในรูปของกิจกรรม ความสนใจ และความคิดเห็น  

โมเวนและไมเนอร (Mowen ; Minor.  1998: 220) กลาววา รูปแบบการดําเนินชีวิตหรือ 
Lifestyle หมายถึง บุคคลมีการดําเนินชีวิตอยูอยางไร 

แอนเดอรสัน และ โกลเดน (Anderson ; Goden. 1984: 405. Advences inConsumer 
Research.) กลาววารูปแบบการดําเนินชีวิตจะครอบคลุมถึงกลุมบุคคลที่รวมกันอยูใน 3 ระดับ คือ 
กลุมปจเจกบุคคล กลุมเล็กของบุคคลที่มีปฎิสัมพันธกัน แลกลุมบุคคลกลุมใหญ 

แลมปม,แฮร และ แม็คดาเนียล (Lemp,Hair ; Mcdaiel.  2000: 168) กลาววารูปแบบการ
ดําเนินชีวิตหมายถึง รูปแบยบการใชชีวิตประกอบดวยกิจกรรม ความสนใจและความคิดเห็นของ
บุคคล กลาวโดยสรุปรูปแบบการดําเนินชีวิต หมายถึง พฤติกรรมที่บุคคลนั้นแสดงออกมาในรูปของ 
1.กิจกรรม 2.ความสนใจ 3.ความคิดเห็น ซ่ึงบุคคลจะมีรูปแบบการดําเนินชีวิตที่แตกตางกัน ตัวอยาง
แบบของการใชชีวิตของคนในยุคปจจุบัน ดังน้ี (อดุลย จาตุรงคกุล.  2543: 255-257)  

1. บทบาทางสังคม (Social Roles) โครงสรางของความสัมพันธของบทบาท ภายใน
ครอบครัวของไทยเปลี่ยนไปจากเดิมมากแตสตรีอยูกับบานและทําหนาที่ตัดสินใจกับเรื่องตางๆ
ภายในบานของตน สามีมักจะทําหนาที่ในการตัดสินใจซ้ือและซื้อของมาให ในปจจุบันสตรีไดรับ
การศึกษาสูงขึ้น ออกไปทํางานนอกบาน จึงทําใหสตรีมีบทบาทสําคัญในการซื้อและมีอํานาจซื้อใน
อัตราสวนสูงทีเดียวในตลาด ซ่ึงเปนการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ แกแบบของการใชชีวิตของครอบครัว
ไทย ในปจจุบันน้ีสมาชิกแตละคนในครอบครัวตางก็มีบทบาท และอิทธิพลตอการซื้อสิ่งของใหกับ
ครอบครัวมากทีเดียว เม่ือมีการตัดสินใจเลือกตรายี่หอของสินคาใหญก็มักจะมีการรวมกันตัดสินใจ  

2. เวลาสําหรับการพักผอน (Leisure Time) ในปจจุบันเราทํางานนอยลงเหลือสัปดาหละ 5 
วัน ดังน้ัน “ปรัชญาของการใชเวลาพักผอน” จึงมีบทบาทเปนสวนหนึ่งของแบบของการใชชีวิต เรา
ไดเห็นวา ทุกวันนี้คนไทยตื่นตัวในเรื่องกิจกรรมและกีฬา เพ่ือเปนการพักผอนมากขึ้น เชน ไปเที่ยว
ทะเล สนใจศิลปกรรม สนใจดนตรี สนใจเกี่ยวกับดอกไม การแสดง มหรสพ การออกไปรับประทาน
อาหารนอกบานเปนตน การเพิ่มเวลาพักผอนจะนําไปสูแบบของการใชชีวิต ที่แตกตางกันไปจาก
เดิม ตั้งแตการดํารงชีพในครอบครัว ไปจนถึงการแตงกาย การใชเครื่องทุนแรงเปนตน 

3. ชวงเวลาของชีวิต(Pace of living) ในขณะนี้มีการการเรงชวงเวลาของชีวิตมากขึ้น 
บุคคลจะไมใครเต็มใจที่จะรอเวลา ที่จะตอบสนองความตองการสําหรับสินคาหรือบริการตางๆ แมวา
เขาจะไมมีเงินพิที่จะซ้ือก็ตาม แนวโนนทางสังคมจะจิตวิทยาดังกลาวนี้ จะเพ่ิมความสําคัญในการให
สินเชื่อในการขายของนักการตลาด ตลอดจนบริการขาย ผอนสงของบริษัทตางๆและสถาบันการเงิน 
นอกจากนี้ยังทําใหบริษัทตางๆตองมีเครื่องอํานวยความสะดวกตางๆในรูปเครื่องจักรแลระบบ
อัตโนมัติ มีเครื่องสําหรับขายสินคา ตลอดจนเครี่องยนตกลไกในการบรรจุสินคา ผลิตลินคา 
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ประทับตราสินคาไว เพ่ือใหทันกับความตองการของสิ่งแวดลอมทางสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ 
และเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของผูบริโภค ราคาก็อาจต่ําลง แตบริการดีขึ้นนอกเร่ืองที่
กลาวมานี้ แบบของการใชชีวิตของผูบริโภคยังเกี่ยวของกับตนทุนในแงของเวลาและความพยายาม
ที่ลงไปในการจายของการบริโภคและการใชของผูซ้ือดวย ปจจุบันการซื้อแตละครั้งสะดวกรวดเร็ว
กวาแตกอนมาก เน่ืองจากมีการเพิ่มความสําคัญของการปฏิบัติการทางการตลาดมากขึ้น เชน การ
ใชตรายี่หอและหีบหอที่เดนดึงดูดใจ การโฆษณาและการสงเริมการขายที่เราใจ ยิ่งในยุคจรวดนี้ดวย
แลวทุกสิ่งทุกอยางที่ผลิตออกมาขายนั้น นักการตลาดพยายายามพัฒนาผลิตภัณฑให “ใชไดโดย
ฉับพลัน” เราจะเห็นไดจากผลิตภัณฑ นม นํ้าสม กาแฟ โจก ขาวตม นํ้าปลาผง เครื่องแกงสําเร็จรูป
เปนตน ทั้งน้ีเพ่ือใหเกิดความพอใจแกผูบริโภคในการอํานวยความสะดวกและความงายแกการบริโค
ผลิตภัณฑ และเพ่ือใหเหมาะกับการเปลี่ยนแปลงของแบบของการใชชีวิต 

3. การเคลื่อนที่ทางสังคม (social Mobility) การเคลื่อนที่ทางสังคมเปนลักษณะที่สําคัญ
อยางหนึ่งของแบบของการใชชีวิตของผูบริโภค ซ่ึงหมายถึงสิ่งตางๆ เชน การเปลี่ยนงานรายไดเพ่ิม 
และการแยกจากบุคคลยุคกอนหนาตน เปนตน การศึกษาที่เพ่ิมขึ้น ไดยกระดับรสนิยมและ
กลายเปนสวนสําคัญในการเพ่ิมการเคลื่อนที่ทางสังคม นอกจากนั้นการศึกษาไดทําใหงานเกี่ยวกับ
การเคลื่อนยายภายในชั้นของสังคมงายขึ้น และเปนเหตุใหบุคคลหวังที่จะหารายไดที่สูงขึ้นใน
อนาคต ปรากฎวาในปจจุบันนี้นิสัยของการใชจายและแบบแผนของครอบครัวไดเปลี่ยนไป โดย
ขึ้นอยูกับความปรารถนาและความคาดหมายมากกวาที่จะขึ้นอยูกับรายไดปจจุบัน เราจะเห็นไดวามี
การใชสินเชื่อมากขึ้นและการเคลื่อนที่ก็เพ่ิมมากขึ้นชนชั้นกลางมีมากขึ้น การเคลื่อนที่ทางภูมศาสตร
ก็มีมากขึ้นดวย บุคคลยายจากถิ่นฐานเขาไปอยูในเมืองใหญโดยเฉพาะกรุงเทพมหานคร จนแนนไป
หมด แบบของการใชชีวิตของเราแตละคน นําไปสูการแสดงออกของสถานการณ ประสบการณชีวิต 
คานิยม ทัศนคติและความคาดหมาย แบบของการใชชีวิตไดรับอิทธิพลจากปจจัยตางๆมากมาย 
บุคคล และครอบครัวตางก็มีแบบของการใชชีวิต แบบของการใชชีวิตของครอบครัวถูกกําหนด (สวน
หน่ึง) โดยแบบของการใชชีวิตของตัวบุคคลและในทํานองกลบกัน แบบของการใชชีวิตของตัวบุคคล
ก็ถูกกําหนด (สวนหนึ่ง) โดยครอบครัว 
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ตัวกําหนดแบบของการใชชีวิต 
 ประชากรศาสตร 
 ช้ันทางสังคม 
 สิ่งจูงใจ 
 บุคลิกภาพ 
 อารมณ 
 คานิยม 
 วงจรชีวิต 
 วัฒนธรรม 
 ประสบการณ 

 แบบของการใชชีวิต 
เราอาศัยอยางไร 

 กิจกรรม 
 ความสนใจ 
 ชอบ/ไมชอบ 
 ทัศนคติ 
 การอุปโภค

บริโภค 
 ความคาดหมาย
 ความรูสึก 

 พฤติกรรมการซื้อ 

 อยางไร 
 เมื่อใด 
 ที่ไหน 
 อะไร 
 กับใคร 
 การบริโภค 
 ที่ไหน 
 กับใคร 
 อยางไร 
 เมื่อไร 

 

  ภาพประกอบ 2 แบบของการใชชวีิตกบัอิทธิพลตอพฤติกรรม 

ที่มา : อดุลย จาตุรงคกุล. (2543).  พฤติกรรมผูบริโภค ฉบับมาตรฐาน. หนา 57. 

4. แนวคดิเก่ียวกับกับพฤติกรรมผูบริโภค 
  ความหมายของพฤติกรรม (Behavior) 
  นักวิชาการไดใหความหมายของพฤติกรรมไวหลายแนวทางดังน้ี 
  จงเจริญ เมตตา (ม.ป.ป.) อธิบายวา  พฤติกรรมเปนอนุกรมแหงการตอบสนองตอสิ่งตางๆ

โดยการเลือกการตอบสนองที่เหมาะสมที่สุดในสถานการณน้ันๆ นักจิตวิทยาในสมัยหนึ่ง เชื่อในเรื่อง
พฤติกรรมที่มีติดตัวมาตั้งแตเกิด ปราศจากประสบการณหรือการอบรม เรียกวาพฤติกรรมเกิดจาก
สัญชาตญาณ (Instinctive Behavior) 

  เลื่อน สุริหาร (2577) ใหความหมายของพฤติกรรมวา หมายถึง กิจกรรมทุกประเภทที่
มนุษยกระทําทั้งที่สังเกตเห็นไดและไมได เชน การทํางานของหัวใจ การทํางานของกลามเน้ือ การ
เดิน การพูด การคิด ความรูสึก ความชอบ ความสนใจ เปนตน 
  อดุลย จาตุรงคกุล (2533: 10) ใหความหมายวา พฤติกรรมผูบริโภค คือ การกระทําของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่งที่เกี่ยวของโดยตรงกับการจัดหาใหไดมาและการใชซ่ึงสินคาและบริการ ทั้งหมาย
รวมถึงกระบวนการตัดสินใจซึ่งมีมาอยูแลวและมีสวนในการกําหนดใหเกิดการกระทําดังกลาว 
 สมจิตร ลวนจําเริญ( 2546: 6 )ใหความหมายวา พฤติกรรมผูบริโภค หมายถึง การ
กระทําของแตละบุคคลที่เกี่ยวของโดยตรงกับการไดรับและการใชสินคาและหรือบริการทาง
เศรษฐกิจ รวมถึงกระบวนการตัดสินใจที่เกิดขึ้นกอน และที่เปนตัวกําหนดใหเกิดการกระทําตาง ๆ 
ขึ้น  
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กระบวนการเกิดพฤติกรรม 
 สุรพล พยอมแยม (2545: 25-26) ไดแบงกระบวนการเกิดพฤติกรรมเปน 3 กระบวนการ 
ดังน้ีคือ 

1. กระบวนการรับรู (Preception Process) กระบวนการรับรูเปนกระบวนการเบื้องตน 
ที่เริ่มจากการที่บุคคลไดรับสัมผัสหรือรับขาวสารจากสิ่งเราตางโดยผานระบบประสาทสัมผัส ซ่ึง
รวมถึงการรูสึกกับสิ่งเราที่รับสัมผัสนั้นดวย 

2. กระบวนการคิดและเขาใจ (Cognition Process) กระบวนการนี้อาจเรียกวา 
“กระบวนการทางปญญา” ซ่ึงเปนกระบวนการที่ประกอบไปดวยการเรียนรู การคิด และการจํา
ตลอดจนการนําไปใช หรือเกิดพัฒนาการจาการเรียนรูน้ันๆ ดวย การรับสัมผัสและการรูสึกที่นํามาสู
ความคิดและเขาใจนี้เปนระบบการทํางานที่มีความละเอียดออนซับซอนมาก และเปนกระบวนการ
ภายในทางจิตใจที่ยังมิอาจศึกษาและสรุปเปนคําอธิบายอยางเปนหลักการที่ชัดเจนได 

3. กระบวนการแสดงออก (Spatial Behavior Process) หลังจากผานขั้นตอนของการ 
รับรู การคิด และการเขาใจแลว บุคคลจะมีอารมณตอบสนองตอสิ่งทไดรับรู น้ันๆ แตยังมิได
แสดงออกใหผูอ่ืนดรับรู ยังคงเปนพฤติกรรมที่อยูภายใน (Covert Behavior) แตเม่ือไดคิดและเลือก
ที่จะแสดงการตอบสนองใหบุคคลอื่นสังเกตไดเราจะเรียกวา พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) 
ซ่ึงพฤติกรรมภายนอกนี้เปนสวนหนึ่งของพฤติกรรมที่มีอยูทั้งหมดภายในตัวบุคคลนั้น เม่ือมี
ปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเราใดสิ่งเราหนึ่ง การแสดงออกมาเพียงบางสวนของที่อยูจริงเชนนี้ จึง
เรยีกวา Spatial Behavior 
ปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมผูบริโภค ( ศิริวรรณ 2546: 199) 

   การศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมผูบริโภค เพ่ือใหทราบถึงลักษณะความตองการ
ของผูบริโภคดานตางๆ และเพื่อที่จะจัดสิ่งกระตุนทางการตลาดใหเหมาะสม เม่ือผูซ้ือไดรับสิ่ง
กระตุนอ่ืนๆ ผานเขามาในความรูสึกนึกคิดของผูซ้ือ ซ่ึงเปรียบเสมือนกลองดําที่ผูขายไมสามารถ
คาดคะเนได งานของผูขาย คือ คนหาลักษณะของผูซ้ือและความรูสึกนึกคิดไดรับอิทธิพลจากสิ่งได
บาง การศึกษาถึงลักษณะของผูซ้ือที่เปนเปาหมายจะมีประโยชนสําหรับผูขาย คือ ทําใหทราบความ
ตองการและลักษณะของลูกคา เพ่ือที่จะจัดสวนประสมทางการตลาดตางๆ  กระตุนและสนองความ
ตองการของผูซ้ือที่เปนกลุมเปาหมายไดถูกตอง 

  ลักษณะของผูซ้ือไดรับอิทธิพลจากปจจัยดานวัฒนธรรม ปจจัยดานสังคม ปจจัยสวนบุคคล 
และปจจัยดานจิตวิทยา โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

  1. ปจจัยทางวัฒนธรรม ( Cultural factors ) เปนสัญลักษณและสิ่งที่มนุษยสรางขึ้น เปนที่
ยอมรับจากรุนหน่ึงไปสูรุนหน่ึง โดยเปนตัวกําหนดและควบคุมพฤติกรรมของมนุษยในสังคมหนึ่ง
คานิยมในวัฒนธรรมจะกําหนดลักษณะของสังคม และกําหนดความแตกตางของสังคมหนึ่งจาก
สังคมอื่น วัฒนธรรมเปนสิ่งที่กําหนดความตองการและพฤติกรรมของบุคคล 
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 1.1 วัฒนธรรมพื้นฐาน  ( Culture ) เปนลักษณะพื้นฐานของบุคคลในสังคม เชน  
ลักษณะนิสัยของคนไทย ซ่ึงเกิดจากการหลอหลอมพฤติกรรมของสังคมไทย ทําใหมีลักษณะ
พฤติกรรมที่คลายคลึงกัน 

  1.2 วัฒนธรรมกลุมยอย ( Subculture ) เปนวัฒนธรรมของแตละกลุมที่มี
ลักษณะเฉพาะและแตกตางกัน ซ่ึงมีอยูภายในสังคมขนาดใหญและสลับซับซอน วัฒนธรรมยอยเกิด
จากพื้นฐานทางภูมิศาสตรและลักษณะพื้นฐานของมนุษย ประกอบดวย กลุมเชื้อชาติ กลุมศาสนา 
กลุมผิวสี พ้ีนทีทางภูมิศาสตรหรือทองถิ่น กลุมอาชีพ กลุมยอยดานอายุ กลุมยอยดานเพศ และชั้น
ทางสังคม 

 2.  ปจจัยดานสังคม (Social factor) เปนปจจัยที่เกี่ยวของในชีวิตประจําวัน และมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการซื้อ ประกอบดวย 

 2.1 กลุมอางอิง เปนกลุมที่บุคคลเขาไปเกี่ยวของดวย ซ่ึงจะมีอิทธิพลตอทัศนคติความ
คิดเห็น และคานิยมของบุคคลในกลุมอางอิง โดยแบงออกเปน 2 ระดับคือ  

2.1.1 กลุมปฐมภูมิ ไดแก ครอบครัว เพ่ือนสนิท และเพื่อนบาน 
2.1.2 กลุมทุติยภูมิ ไดแก กลุมบุคคลชั้นนําในสังคม เพ่ือนรวมอาชีพ และรวม 

สถาบัน บุคคลในกลุมตาง ๆ ในสังคม 
2.2  ครอบครัว บุคคลในครอบครัวถือวามิอิทธิพลมากที่สุด ทัศนคติ ความ 

คิดเห็น และคานิยมของบุคคลเหลานี้มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซื้อของครอบครัว 
2.3 บทบาทและสถานะ บุคคลจะเกี่ยวของกับหลายกลุม เชน ครอบครัว กลุมอางอิง 

องคกร และสถาบันตาง ๆ บุคคลจะมีบทบาทและสถานะที่แตกตางกันในแตละกลุม 
       3. ปจจัยสวนบุคคล (Personal factors) การตัดสินใจของผูซ้ือไดรับอิทธิพลจากลักษณะสวน
บุคคลของคนทางดานตาง ๆ ไดแก 

3.1  อายุ ผูบริโภคที่มีอายุแตกตางกันจะมีความตองการผลิตภัณฑที่แตกตางกัน 
     3.2  วงจรชีวิตครอบครัว เปนขั้นตอนการดํารงชีวิตของบุคคลในลักษณะของการมี

ครอบครัว การดํารงชีวิตในแตละขั้นตอนเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอความตองการทัศนคติ และคานิยมของ
บุคคล ทําใหเกิดความตองการในผลิตภัณฑและพฤติกรรมการซื้อที่แตกตางกัน 

      3.3  อาชีพของแตละบุคคล จะนําไปสูความจําเปนและความตองการสินคาและบริการที่
แตกตางกัน 

3.4  รายได มีผลตอการตัดสินใจซื้อสินคาและบริการ และยังเกี่ยวของกับอํานาจในการซื้อ
และทัศนคติเกี่ยวกับการจายเงิน 

3.5  รูปแบบการดํารงชีวิต ขึ้นอยูกับวัฒนธรรม ชั้นของสังคม และกลุมอาชีพของแตละ
บุคคล การเลือกผลิตภัณฑของบุคคลอยูกับคานิยมและรูปแบบการดํารงชีวิต โดยรูปแบบการ
ดํารงชีวิตของบุคคลจะแสดงออกมาในรูปของกิจกรรม ความสนใจและความคิดเห็น 
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 4. ปจจัยทางดานจิตวิทยา ( Psychological factor) การเลือกซื้อของบุคคลไดรับอิทธิพล
จากปจจัยทางจิตวิทยา ซ่ึงถือไดวาเปนปจจัยภายในตัวผูบริโภคที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการซื้อและ
การใชสินคา ประกอบดวย 

4.1  การจูงใจ หมายถึง สิ่งกระตุนที่อยูในตัวบุคคล ซ่ึงกระตนใหบุคคลปฏิบัติ การจูงใจเกิด
ภายในตัวบุคคล แตอาจถูกกระทบจากปจจัยทางวัฒนธรรม 

4.2  การรับรู เปนกระบวนการซึ่งแตละบุคคลไดรับการเลือกสรรจัดระเบียบ และ
ตีความหมายขอมูล เพ่ือที่จะสรางภาพที่มีความหมายหรือหมายถึงกระบวนการความเขาใจของ
บุคคลที่มีตอโลกที่เขาอาศัยอยู การรับรูเปนกระบวนการแตละบุคคล ซ่ึงขึ้นอยูกับ ความเชื่อ 
ประสบการณ ความตองการ อารมณและสิ่งกระตุน โดยจะพิจารณาเปนกระบวนการการกลั่นกรอง 
การรับรูจะแสดงถึงความรูสึกจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ไดแก การไดเห็น การไดกลิ่น การไดยิน การ
ไดรสชาติ และการไดความรูสึก 

4.3  การเรียนรู  หมายถึง การเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมแบะความโนมเอียงของพฤติกรรม
จากประสบการณที่ผานมา การเรียนรูของบุคคลเกิดขึ้นเม่ือบุคคลไดรับสิ่งกระตุนและเกิดการ
ตอบสนอง การเรียนรูเกิดจากอิทธิพลหลายอยาง เชน ทัศนคติ ความเชื่อ และประสบการณในอดีต 

 4.4  ความนาเชื่อถือ เปนความคิดที่บุคคลยึดถือเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซ่ึงเปนผลมากจาก
ประสบการณในอดีต 

4.5  ทัศนคติ หมายถึง การประเมนิความพึงพอใจหรือไมพอใจของบุคคลหรือความรูสึกนึก
คิดของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง 

4.6  บุคลิกภาพ หมายถึง ลักษณะดานจิตวิทยาที่แตกตางกันของบุคคล ซ่ึงนําไปสูการ
ตอบสนองตอสิ่งแวดลอมที่มีแนวโนมเหมือนเดิมและสอดคลองกัน 

4.7  แนวคิดของตนเอง หมายถึงความรูสึกนึกคิดที่บุคคลมีตอตนเอง หรือความคิดที่
บุคคลคิดวาบุคคลอื่น (สังคม) มีความคิดเห็นตอตนอยางไร 

5.   ทฤษฎีสวนประสมทางการตลาด 
สวนประสมทางการตลาด ( Marketing mix หรือ 4 P’s ) หมายถึง ตัวแปรทางการตลาดที่

ควบคุมได ซ่ึงบริษัทใชรวมกัน เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจแกกลุมเปาหมาย ( ศิริวรรณ เสรีรัตน.  
2546: 53 ; อางอิงจาก Kotler.  2003: 16 ) 
ผลิตภัณฑ 
        ผลิตภัณฑ ( Product ) หมายถึง สิ่งที่เสนอขายโดยธุรกิจ เพ่ือตอบสนองความจําเปนหรือ
ความตองการของลูกคาใหเกิดความพึงพอใจ ประกอบดวยสิ่งที่สัมผัสได และ สัมผัสไมได เชนบรรจุ
ภัณฑ สี ราคา คุณภาพ ตราสินคา บริการและชื่อเสียงของผูขาย ผลิตภัณฑอาจจะเปนสินคาบริการ 
สถานที่ บุคคล หรือความคิด ผลิตภัณฑตองมีอรรถประโยชน (Utility) คุณคา (Value ) ในสายตา
ของลูกคา จึงจะมีผลทําใหผลิตภัณฑสามารถขายได การกําหนดกลยุทธดานผลิตภัณฑตองพยายาม
คํานึงถึงปจจัยตอไปน้ี 
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          1. ความแตกตางของผลิตภัณฑ ( Product differentiation ) และ ความแตกตางทางการ
แขงขัน (Competitive differentiation) 

2. องคประกอบ ( คุณสมบัติ ) ของผลิตภัณฑ (Product component ) เชน ประโยชน
พ้ืนฐาน รูปลักษณ คุณภาพ  การบรรจุภัณฑ ตราสินคา 

3. การกําหนดตําแหนงผลิตภัณฑ ( Product positioning ) เปนการออกแบบผลิตภัณฑของ
บริษัท เพ่ือแสดงตําแหนงที่แตกตางและมีคุณคาในจิตใจของลูกคาเปาหมาย 

4. การพัฒนาผลิตภัณฑ ( Product development ) เพ่ือใหผลิตภัณฑมีลักษณะใหมและ
ปรับปรุงใหดีขึ้น (New and improved) ซ่ีงตองคํานึงถึงความสามารถในการตอบสนองความ
ตองการของลูกคาไดดียิ่งขึ้น 

5. กลยุทธเก่ียวกับสวนประสมผลิตภัณฑ (Product mix) และสายผลิตภัณฑ (Product line) 
ราคา 
              ราคา (Price) หมายถึง จํานวนเงินหรือสื่งอ่ืนๆ  ที่มีความจําเปนตองจาย เพ่ือใหได
ผลิตภัณฑหรือ หมายถึง คุณคาผลิตภัณฑในรูปตัวเงิน ผูบริโภคจะเปรียบเทียบระหวางคุณคา 
(Value) ของผลิตภัณฑกับราคา (Price) ของผลิตภัณฑน้ัน  ดังน้ันผูกําหนดกลยุทธดานราคาจึงตอง
คํานึงถึงคุณคาที่รับรู (Perceived value) ในสายตาของลูกคา ซ่ึงตองพิจารณาการยอมรับของลูกคา
ในคุณคาของผลิตภัณฑวาสูงกวาราคาผลิตภัณฑ ตนทุนสินคาและคาใชจายที่เกี่ยวของ และการ
แขงขัน 
 
การสงเสริมทางการตลาด 
          การสงเสริมการตลาด (Promotion)  เปนเครื่องมือการสื่อสาร เพ่ือสรางความพึงพอใจตอ
ตราสินคาหรือบริการหรือความคิดหรือตอบุคคล โดยใชเพ่ือจูงใจใหเกิดความตองการ เพ่ือเตือน
ความทรงจําในผลิตภัณฑ โดยคาดวาจะมีอิทธิพลตอความรูสึก ความเชื่อ และพฤติกรรมการซื้อ 
หรือเปนการติดตอสื่อสารเกี่ยวกับขอมูลระหวางผูซ้ือกับผูขาย เพ่ือสรางทัศนคติและพฤติกรรมการ
ซ้ือ การติดตอสื่อสารอาจใชพนักงานขาย (Personal selling) ทําการขาย และการติดตอสื่อสารโดย
ไมใชคน (Non-personal selling) เครื่องมือในการติดตอสื่อสารมีหลายประการ องคการอาจเลือกใช
หน่ึงหรือหลายเครื่องมือ ซ่ึงตองใชหลักการเลือกใชเครื่องการสื่อสารการตลาดแบบประสม
ประสานกัน(Integrated Marketing Communication : IMC) โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมกับ
ลูกคา ผลิตภัณฑ คูแขงขัน โดยบรรลุจุดมุงหมายรวมกันได เครื่องมือการสงเสริมการตลาดที่สําคัญ
มีดังน้ี 
          1. การโฆษณา (Advertising) เปนกิจกรรมในการเสนอขาวสารเกี่ยวกับองคการและ
ผลิตภัณฑ บริการ หรือความคิดที่ตองมีการจายโดยผูอุปถัมภรายการ 

2. การขายโดยใชพนักงานขาย (Personal selling) เปนการสื่อสารระหวางบุคคลกับ
บุคคลเพื่อพยายามจูงใจผูซ้ือที่เปนกลุมเปาหมายใหซ้ือผลิตภัณฑหรือบริการหรือมีปฎิกิริยาตอ
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ความคิดหรือเปนการเสนอขายโดยหนวยงานขาย เพ่ือใหเกิดการขาย และสรางความสัมพันธอันดี
กับลูกคา 

3. การสงเสริมการตลาด (Sales promotion) เปนสิ่งจูงใจที่มีคุณคาพิเศษที่กระตุน
หนวยงานขาย (Sale forces) ผูจัดจําหนาย (Distributors) หรือผูบริโภคคนสุดทาย (Utimate 
consumer) โดยมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดการขายในทันทีทันใด เปนเครื่องมือกระตุนความตองการ
ซ้ือที่ใชสนับสนุนการโฆษณา และการขายโดยใชพนักงาน ซ่ึงสามารถกระตุนความสนใจ การ
ทดลองใช หรือการซื้อ โดยลูกคาคนสุดทายหรือบุคคลอื่นในชองทางการจัดจําหนาย การสงเสริม
การตลาดมี 3 รูปแบบคือ 

3.1 การกระตุนผูบริโภค เรียกวา การสงเสริมการตลาดที่ มุงสูผูบริโภค (Consumer   
promotion) 

3.2การกระตุนคนกลาง เรียกวา การสงเสริมการตลาดที่มุงสูคนกลาง (Trade promotion) 
3.3 การกระตุนพนักงานขาย เรียกวา การสงเสริมการตลาดที่มุงสูพนักงานขาย (Sales 

forces promotion) 
 4. การใหขาวและการประชาสัมพันธ (Publicity  and public relation: PR) มี

ความหมายดังน้ี 
4.1 การใหขาว (Publicity) เปนการเสนอขาวเกี่ยวกับผลิตภัณฑหรือบริการ หรือตราสินคา

หรือบริษัทที่ไมตองมีการจายเงิน โดยผานสื่อการกระจายเสียงหรือสื่อสิ่งพิมพ โดยการใหขาวเปน
กิจกรรมหนึ่งของการประชาสัมพันธ 

4.2 การประชาสัมพันธ (Public relations : PR) หมายถึง ความพยายามในการสื่อสารที่มี
การวางแผนโดยองคการหนึ่ง เพ่ือสรางทัศนคติที่ดีตอองคการ ตอผลิตภัณฑ หรือตอนโยบายใหเกิด
กับกลุมใดกลุมหน่ึง มีจุดมุงหมายเพ่ือสงเสริมหรือปองกันภาพพจนหรือผลิตภัณฑของบริษัท 

5.การตลาดทางตรง (Direct marketing) การโฆษณาเพื่อใหเกิดการตอบสนองโดยตรง 
(Direct response advertisting) และการตลาดเชื่อมตรงหรือการโฆษณาเชื่อมตรง (Online 
marketing ) มีความหมายตางกันดังน้ี 

5.1การตลาดทางตรง (Direct maekrting) เปนการติดตอสื่อสารกับ กลุมเปาหมาย เพ่ือให
เกิดการตอบสนองโดยตรง หรือหมายถึงวิธีการตางๆ ที่นักการตลาดใชสงเสริมผลิตภัณฑโดยตรง
กับผูซ้ือและทําใหเกิดการตอนสนองในทันที ทั้งน้ีตองอาศัยฐานขอมูลลูกคาและการใชสื่อตาง ๆ เพ่ือ
สื่อสารโดยตรงกับลูกคา เชน ใชสื่อโฆษณาและแคตตาล็อก 

5.2 การโฆษณาเพื่อใหเกิดการตอบสนองโดยตรง(Direct response advertising ) เปน
ขาวสารการโฆษณา ซ่ึงถามผูอาน ผูรับฟง หรือผูชม ใหเกิดการตอบสนองกลับโดยตรงไปยังผูสง
ขาวสาร ซ่ึงอาจจะใชจดหมายตรงหรือสื่ออ่ืน เชน นิตยสาร วิทยุ โทรทัศน    

5.3การตลาดเชื่อมทางตรงหรือการโฆษณาเชื่อมตรง (Online marketing)หรือการตลาด
ผานสื่ออิเล็กทรอนิคส ( Electronic marketing ) เปนการโฆษณาผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร
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หรืออินเตอรเน็ต เพ่ือสื่อสาร สงเสริม และการขายผลิตภัณฑหรือบริการโดยมุงหวังกําไรและการคา 
เครื่องมือที่สําคัญประกอบดวย การขายทางโทรศัพท การขายโดยใชจดหมายตรง การขายโดยใช
แคตตาล็อก การขายทางโทรศัพท วิทยุ หรือหนังสือพิมพ ซ่ึงจูงใจใหลูกคากิจกรรมการตอบสนอง 
เชน ใชคูปองแลกซื้อ 
การจัดจําหนาย 
           การจัดจําหนาย ( Place ) หมายถึง โครงสรางของชองทาง ซ่ึงประกอบดวยสถาบันและ
กิจกรรม ใชเพ่ือเคลื่อนยายผลิตภัณฑและบริการจากองคการไปยังตลาดสถาบันที่นําผลิตภัณฑออก
สูตลาดเปาหมายคือ สถาบันการตลาด สวนกิจกรรมที่ชวยในการกระจายสินคา ประกอบดวย การ
ขนสง การคลังสินคา และการเก็บรักษาสินคาคงคลัง 
กระบวนการในการตัดสินใจซื้อ 

ข้ันตอนในการตัดสินใจซื้อ ( ศิริวรรณ.  2546: 199 ) 
ขั้นตอนในการตัดสินใจซื้อ ( Buying decision process ) เปนลําดับขั้นตอนในการตัดสินใจ

ซ้ือของผูบริโภค ซ่ึงแบงได 5 ขั้นตอนดังน้ี 
   1. การรับรูปญหา หมายถึง การที่บุคคลรับรูถึงความตองการภายในของตน ซ่ีงอาจ
เกิดขึ้นเองหรือเกิดจากสิ่งกระตุนจากภายในและภายนอก  เชน ความหิว ความกระหาย ความ
เจ็บปวด  ซ่ีงรวมถึงความตองการทางรางกาย ( Physiological needs ) และความตองการที่เปน
ความปรารถนา อันเปนความตองการดานจิตวิทยา สิ่งเหลานี้เกิดขึ้นเม่ือถึงระดับหน่ึงจะกลายเปนสิ่ง
กระตุน บุคคลจะเรียนรูถึงวิธีที่จะจัดการกับสิ่งกระตุนจากประสบการณในอดีต ทําใหเขารูวาจะ
ตอบสนองตอสิ่งกระตุนอยางไร 
    2. ความตองการที่เกิดขึ้นไมสามารถสนองความการคนหาขอมูล ถาความตองการถูก
กระตุนมากพอ และสิ่งที่สามารถตอบสนองความตองการอยูใกลกันกับผูบริโภค ผูบริโภคจะ
ดําเนินการคนหาขอมูลที่เกี่ยวของมากขึ้น ซ่ึงในบางครั้งตองการไดทันที ความตองการจะถูกจดจํา
ไว เพ่ือหาทางสนองความตองการในภายหลัง เม่ือความตองการถูกกระตุนไดถูกสะสมไวมากจะทํา
ใหเกิดการปฏิบัติในภาวะอยางหนึ่งคือ ความตั้งใจใหไดรับการสนองความตองการ เขาจะพยายาม
คนหาขอมูลเพ่ือหาทางสนองความตองการที่ถูกกระตน โดยแหลงขอมูลของผูบริโภคประกอบดวย 5 
กลุมคือ 

   2.1  แหลงบุคคล ไดแก ครอบครัว เพ่ือน เพ่ือนบาน คนรูจัก เปนตน 
   2.2   แหลงการคา ไดแก สื่อการโฆษณา พนักงานขาย ตัวแทนการคา บรรจุภัณฑ การ

จัดแสดงสินคา เปนตน 
   2.3  แหลงประสบการณ ไดแก การควบคุม การตรวจสอบ การใชสินคา เปนตน 
   2.4  แหลงชุมชน  ไดแก  สื่อมวลชน องคการคุมครองผูบริโภค เปนตน 
   2.5  แหลงทดลอง  ไดแก หนวยงานที่สํารวจคุณภาพผลิตภัณฑ หรือหนวยวิจัย ภาวะ

ตลาดของผลิตภัณฑ ประสบการณตรงของผูบริโภคในการทดลองใชผลิตภัณฑ เปนตน 
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    3.  การประเมินผลการเลือก เม่ือผูบริโภคไดขอมูลมาแลว ผูบริโภคจะเกิดความเขาใจ
และประเมินผลทางเลือกตาง ๆ นักการตลาดจําเปนตองรูถึงวิธีการตาง ๆ ที่ผูบริโภคใชในการ
ประเมินผลทางเลือก 
    4.  การตัดสินใจซื้อ จากการประเมินผลทางเลือก จะชวยใหผูบริโภคกําหนดความพึง
พอใจระหวางผลิตภัณฑตาง ๆ ที่เปนทางเลือก โดยทั่ว ๆ ไปผูบริโภคจะตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑที่
ชอบมากที่สุด 
    5. พฤติกรรมภายหลังการซื้อ หลังการซื้อและทดลองใชผลิตภัณฑไปแลว ผูบริโภคจะมี
ประสบการณเกี่ยวกับความพอใจหรือไมพอใจในผลิตภัณฑ ซ่ึงพฤติกรรมภายหลังการซื้อที่นักการ
ตลาดตองติดตามและใหความสนใจมีดังน้ี 

   5.1 ความพึงพอใจภายหลังการซื้อ  เปนระดับความพึงพอใจของผุบริโภคภายหลังจาก
ที่ไดซ้ือสินคาไปแลว 

   5.2  การกระทําภายหลังการซื้อ ความพึงพอใจหรือไมพอใจในผลิตภัณฑจะมีผลตอ
พฤติกรรมตอเน่ืองของผูบริโภค ถาผูบริโภครูสึกพึงพอใจก็จะมีแนวโนมวาผูบริโภคจะกลับมาซื้อ
ผลิตภัณฑน้ันอีกครั้ง 

   5.3 พฤติกรรมการใชและกําจัดภายหลังการซื้อ ซ่ึงเปนหนาที่ของนักการตลาดที่
จะตองคอยติดตามวาผูบริโภคใชกําจัดสินคานั้นอยางไร 
6.  งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 พัชรินทร แกวเกียรติยศ ( 2531: บทคัดยอ ) ศึกษาเรื่อง ทรรศนะของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมสังกัดกรมสามัญศึกษานิตยสารวัยรุน จํานวน 13 ฉบับที่วางจําหนายมาแลวอยางนอย 1 ป 
ไดแก บงกช เปรียว แพรวสุดสัปดาห เธอกับฉัน พบวาผูอานสามารถนําขอมูลที่ไดจากกานอาน
นิตยสารวัยรุนไปใชประโยชนไดในระดับปานกลางเทานั้น 
  ศุภนิตย วงศทางสวัสดิ์ ( 2542: บทคัดยอ ) ศึกษาเรื่อง ลักษณะเนื้อหา พฤติกรรม การ
อานและการใชประโยชนของเยาวชนไทยจากบางกอกโพสต สติวเดนทวีคลี่ และเนช่ันจูเนียร โดยมี
วัตถุประสงคในการวิจัยคือ เพ่ือทดสอบความสอดคลองของประเภทเนื้อหาที่นําเสนอกับความ
ตองการของผูอานและสํารวจผูอานดานลักษณะทางประชากร พฤติกรรมการอานความตองการ การ
ใชประโชนและความพึงพอใจ โดยเก็บขอมูลดวยการวัดพื้นที่การนําเสนอเนื้อหาและสง
แบบสอบถามจํานวน 300 ชุดไปยังกลุมผูอานที่เปนสมาชิกของสิ่งพิมพ ผลการวิจัยพบวา ทั้ง
หนังสือพิมพบางกอกโพสต สติวเดนทวีคลี่ และเนชั่นจูเนียร นําเสนอประเภทเนื้อหายังไมสอดคลอง
กับความตองการของผูอานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ และตัวแปรดานเพศที่แตกตางกัน ไมทําใหการ
ใชประโยชนจากสื่อสิ่งพิมพแตกตางกัน สําหรับตัวแปรดานระดับการศึกษาและรายไดของครอบครัว
ทุกคนรวมกันตอเดือนที่แตกตางกัน ทําใหตัวแปรดานพฤติกรรมการอาน ความตองการ การใช
ประโยชนและความพึงพอใจแตกตางกันไป 
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  มนตรา สายวิวัฒน ( 2545: บทคัดยอ ) ศึกษาเรื่อง การศึกษาเนื้อหา และการใช
ประโยชนจากนิตยสารวัยรุน 3 ฉบับ ไดแก เธอกับฉัน , ICE , The boy วิเคราะหเน้ือหานิตยสาร
ดังกลาวที่ตีพิมพในเดือนตุลาคม 2544 ถึง 2545 พรอมทั้งสํารวจความตองการและความคิดเห็นของ
ผูอานจํานวน 400 คน เพ่ือทราบถึงการใชประโยชนจากนิตยสารวัยรุนในการสงเสริมความรูและ
จริยธรรม ผลการวิจัยพบวา นิตยสารวัยรุนนําเสนอความรูดานการดูแลรักษาผิวพรรณและรูปราง
ภายนอกมากที่สุด และนําเสนอความรูดานยาเสพติดนอยที่สุด สําหรับเน้ือหาดานจริยรรมพบวา 
นิตยสารวัยรุนนําเสนอเนื้อหาดานอุตสาหะมากที่สุด และนาํเสนอเรื่องราวความยุติธรรมนอยสุด โดย
ที่รูปแบบความรูจะอยูในรูปของบทความมากที่สุด และไมมีการสอดแทรกจริยธรรมในรูปแบบการ
สาธิตและขอเขียน 

บุญพา สันทาย (2546) ศึกษาวิจัยการสื่อสารที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อ
นิตยสารสตรีในเขตกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา สวนผสมทางการตลาดและพฤติกรรมการ
ซ้ือที่มีอิทธิพล ตอการตัดสินใจซื้อนิตยสารสตรีในเขตกรุงเทพมหานคร กลุมประชากรที่ศึกษาคือ 
ประชาชนที่อาศัยอยูในเขต กรุงเทพมหานครและเปนผูที่ซ้ือนิตยสารสตรี ตามรานขาย หนังสือใน
หางสรรพสินคามาอานจํานวน 400 คน กลุม ตัวอยางคือ การเลือกสุมตัวอยางแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใชเปนแบบสอบถามประกอบดวย 3 ตอน ไดแก ตอนที่ 1 เปน
คําถามทั่วไปของผูตอบแบบ สอบถาม ตอนที่ 2 เปนคําถามเกี่ยวกับการตัดสินใจซื้อ นิตยสารสตรี 
และตอนที่ 3 เปนคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวน ประกอบในนิตยสารสตรีที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อ
ของ ผูอาน ในเรื่องของการวิเคราะหขอมูลโดยใชคาทาง สถิติไคสแควร (Chi-Square) เพ่ือใชในการ
ทดสอบ สมมติฐานโดยใชระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ 0.05 ผลการวิจัยพบวา 1. เพศ อายุ สถานภาพ
การสมรส ระดับการศึกษา อาชีพและรายได มีผลกับความถี่และปริมาณในการซื้อ นิตยสารสตรีของ
ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% แตอาชีพ 
และรายไดไมมีความสัมพันธกับปริมาณในการซื้อนิตยสาร สตรีอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 2. เพศ 
อายุ สถานภาพการสมรส ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได ไมมีผลกับทัศนคติที่มีตอนิตยสารสตรี
ในปจจุบัน ไมมีความสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 3. สวนผสมของการสื่อสารทางการตลาดที่มี
อิทธิพล ตอการตัดสินใจซื้อนิตยสารสตรีสามารถจําแนกไดดังน้ีคือ 

3.1 เพศ อายุ สถานภาพการสมรส และระดับ การศึกษาไมมีผลกับสถานที่ที่กลุม
ตัวอยางนิยมไปซื้อ นิตยสารสตรี แตอาชีพและรายไดมผลกับสถานที่ ที่กลุมตัวอยางนิยมไปซื้อ
นิตยสารสตรี อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% กลาวคือ ทั้งอาชีพและรายได 
ของกลุมตัวอยางจะเปนตัวแปรสําคัญที่มีอิทธิพล ทําให กลุมตัวอยางไปเลือกซื้อนิตยสารสตรี 
สถานที่ใดสถานที่หน่ึง ซ่ึงทั้งน้ีขึ้นอยูกับวากลุมตัวอยางประกอบอาชีพใดและ มีรายไดเทาไร 

3.2 เพศ อายุ สถานภาพการสมรส ระดับการ ศึกษา และรายไดไมมีผลทางสถิติกับ
สวนผสมของการสื่อสาร ทางการตลาด แตอาชีพมีผลกับสวนผสมของการสื่อสารทาง การตลาด 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% ซ่ึงอาชีพจะเปนตัวแปรที่สําคัญที่มีอิทธิพลทําให
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กลุม ตัวอยางผลตอการตัดสินใจซื้อนิตยสารสตรี ซ่ึงทั้งน้ี ขึ้นอยูกับวากลุมตัวอยางประกอบอาชีพ
อะไร 
 ปณิธาน รัตนะ (2540) การศึกษาวิจัยทางการสื่อสารที่มีอิทธิพลตอการนิตยสารของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนวัยรุน อายุ 
13-18 ป และศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 จํานวน 12 โรงเรียน โดยทําการสุมตัวอยางจาก
นักเรียนชายและหญิง โรงเรียนละ 45 คน ในปริมาณเทาๆกัน รวมจํานวนนักเรียนที่เปนกลุม
ตัวอยาง 540 คนใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล การวิเคราะหขอมูลโดยใช
โปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC สถิติที่ใชคือคารอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา T-Test 
 ผลการวิจัยครั้งนี้ปจจัยทางการสื่อสารที่ มีอิทธิพลตอการนิตยสารของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา ในเขตกรุงเทพมหานคร สวนใหญมีการเปดรับสื่อโทรทัศนมากที่สุด รองลงมาเปนวิทยุ 
นิตยสาร ซ่ึงประเภทนิตยสารที่ชื่นชอบมากที่สุด คือนิตยสารผูหญิง สวนนิตยสารผูชาย และ
นิตยสารเด็กมีความชื่นชอบรองลงมา นอกจากนี้ยังพบวา นักเรียนมัธยมศึกษามีพฤติกรรมตอการ
อานนิตยสารเปนบางวัน คือ 2-3 วัน ตอสัปดาห โดยบางครั้งมีการเลือกอานบางคอลัมนในนิตยสาร 
บางครั้งอานทุกคอลัมน ซ่ึงในการเปดรับขอมูลในแตละคร้ังพบวา สวนใหญไดรับขอมูลมากอนการ
อานบางบางครั้ง โดยใหเหตุผลในการเลือกอานนิตยสารฉบับน้ี เพราะมีความชื่นชอบสวนตัวใน
เน้ือหาและรูปแบบที่นําเสนอ ความนาสนใจ รวมถึงความโดดเดนของภาพปกและภาพประกอบ ซ่ึง
เปนอีกเหตุผลหนึ่งที่นักเรียนเลือกอานนิตยสารนี้เปนประจําแตจะสงผลไปถึงการตัดสินใจซื้อ
นิตยสารเพียงบางครั้งโดยแหลงขอมูลที่นักเรียนสวนใหญชื่นชอบสามารถอานได และซ้ือไดคือ จาก
รานขายหนังสือมากที่สุด รองลงมาคือ ขอยืมจากเพื่อน ซ่ึงเปนแหลงขอมูลที่นักเรียนสวนใหญไดรับ
เพ่ือตัดสินใจซื้อนิตยสารฉบับน้ัน ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาเกี่ยวกับนิตยสารในระดับ
มาก ไดแก ภาพปกหนาหนังสือมีความเหมาะสมกับประเภทนิตยสาร ภาพประกอบในนิตยสารมี
ความเหมาะสมและสอดคลอง มีขนาดของตัวอักษรและที่สวยงามชัดเจน ชื่อคอลัมนสอดคลองกับ
เน้ือหาที่นําเสนอ มีความเหมาะสมกับจํานวนหนาในนิตยสาร มีความพึงพอใจในนิตยสารที่อาน และ
ไดรับประโยชนจากการอานนิตยสารมากเชนกัน 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 

 ในการวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาตามขั้นตอน 
ดังน้ี  

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
3. การเก็บรวบรวมขอมูล  
4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการศึกษา คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต

กรุงเทพมหานครที่ซ้ือนิตยสารวัยรุน จากจํานวนมหาวิทยาลัย 35 แหง (ขอมูล ณ วันที่14 ตุลาคม 
2549)  

1. มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
2. มหาวิทยาเกษตรศาสตร 
3. มหาวิทยาเกริก 
4. มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต 
5. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
6. มหาวิทยาลัยเซนตจอหน 
7. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีมหานคร 
8. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล 
9. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพาณิชยพระนคร 
10. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
11. มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย 
12. มหาวิทยาลัย 
13. มหาวิทยาลัย 
14. มหาวิทยาลัย 
15. มหามงกุฎราชวิทยาลัย 
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16. มหาวิทยาลัยธนบุรี 
17. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก 
18. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตจักรพงษภูวนารถ 
19. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลตะวันออก วิทยาเขตอุเทนถวาย 
20. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร 
21. มหาวิทยาลัยมหิดล 
22. มหาวิทยาลัยรัตนบัณฑิต 
23. มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
24. มหาวิทยาลัยราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา 
25. มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 
26. มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 
27. มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
28. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
29. มหาวิทยาลัยศรีปทุม 
30. มหาวิทยาลัยศิลปากร 
31. มหาวิทยาลัยสยาม 
32. มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
33. มหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 
34. มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ 
35. มหาวิทยาลัยเอเซียอาคเนย 

 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
              เน่ืองจากไมทราบจํานวนประชากรและไมสามารถจะกําหนดขนาดแนนอนได 

ผูวิจัยจึงไดทําการคํานวณเพ่ือกําหนดคาขนาดของกลุมตัวอยางในการวิจัยโดยอาศัยสูตรในการ
คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยางกรณีไมทราบจํานวนประชากร  (กัลยา วาณิชยบัญชา. 2551 : 14) 
ดังน้ี 

n            =     Z²  
                 4E² 

ในที่น้ี             
2/1 α−

Ζ  = 
975.0

Ζ      =1.96,      E= 0.05 

Z   แทน พ้ืนที่ใตกราฟของการแจกแจงขอมูลแบบปรกติตามระดับความ 
เชื่อม่ัน ซ่ึงผูวิจัยกําหนดไว ณ ที่น้ี มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 95 % 

E   แทน ความคลาดเคลื่อนที่จะยอมใหเกิดขึ้นได โดยกําหนดใหคาความ
คลาดเคลื่อน = 0.05 
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แทนคา  n   =    (1.96)² 
                             4(.05)² 
                       =   385 คน 

 ไดขนาดกลุมตัวอยางจากการคํานวณ เทากับ 385 คน ผูวิจัยไดเพ่ิมจํานวนตัวอยาง อีก 
15 คน เพ่ือเปนตัวแทนที่ดีของประชากร ดังน้ันขนาดของกลุมตัวอยางทั้งหมดจึงเทากับ 400 คน 
 วิธีการคัดเลือกตัวอยาง 
 การวิจัยใชขั้นตอนการคัดเลือกแบบหลายรูปแบบ (Multi Sampling) ซ่ึงไดแก 
 ข้ันที่ 1 การสุมตัวอยางของศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบงาย (Simple 
Random Sampling) โดยการจับฉลากเลือกมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครจํานวน 8 สถาบัน 
ไดดังน้ี 

1. จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
2. มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
3. มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ 
4. มหาวิทยาลัยหอการคาไทย 
5. มหาวิทยาลัยเอแบค 
6. มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 
7. มหาวิทยาลัยรังสิต 
8. มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 ข้ันที่ 2 ใชวิธีการกําหนดโควตา (Quata Sampling) ในการกําหนดจํานวนกลุมตัวอยางใน
แตละสถาบัน  โดยกําหนดจํานวนสถาบันละ 50 ตัวอยาง 
 ข้ันที่ 3 ใชการสุมกลุมตัวอยางแบบใชวิจารณญาณ (Judgement Sampling) ในการ
พิจารณาเลือกกลุมตัวอยางโดยคัดเลือกเฉพาะกลุมตัวอยางที่เปนนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

2. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ี เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึง

สรางขึ้นเพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญา
ตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 สวน ดังน้ี  
    สวนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลลักษณะสวนบคุคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ และรายไดตอเดือน ซ่ึงมีลักษณะเปน Checklist ที่เปนแบบสอบถามปลายปด 
(Close end Question) ใหเลือกตอบ โดยคําถามแตละขอแสดงประเภทของขอมูลดังน้ี 
 1. เพศ เปนระดับการวัดขอมูลประเภทนามบัญญัติ (Nominal Scale) ไดแก ชาย และหญิง 
            2. อายุ โดยกําหนดชวงอายุผูตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยางซึ่งผูศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยซ่ึงมีอายุ 18 ปขึ้นไป 
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 3. รายไดตอเดือน เปนระดับการวัดขอมูลประเภทเรียงลําดับ (Ordinal Scale) แบงชวง
รายไดของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยกําหนดชวงรายไดของผูตอบแบบสอบถามของกลุม
ตัวอยางไดดังน้ี 

  กลุมที่ 1 นักศึกษาที่มีรายไดต่ํากวา 3,000 บาทตอเดือน 
  กลุมที่ 2 นักศึกษาที่มีรายไดระหวาง 3,001 – 5,000 บาทตอเดือน 
  กลุมที่ 3 นักศึกษาที่มีรายไดระหวาง 5,001 – 7,000 บาทตอเดือน 
  กลุมที่ 4 นักศึกษาที่มีรายไดมากกวา 7,001 บาทตอเดือนขึ้นไป 

 สวนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อ
นิตยสารวัยรุน มีลักษณะเปนแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปน Checklist ที่เปนแบบสอบถามปลายปด 
(Close end Question) ใหเลือกตอบ เปนแบบสอบถามที่มีคําตอบใหเลือกและใหเลือกตอบขอที่
เหมาะสมที่สุด มีจํานวน 25 เปนแบบสอบถามสําหรับวัดระดับความคิดเห็นการหาคาเฉลี่ยรอยละ 
โดยแบบสอบถามในสวนนี้เปนคําถามในแบบ Likert scale scale ซ่ึงจะแบงเปน 5 ระดับ มี 4 ดาน
ไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด ซ่ึง
ผูตอบจะแสดงทัศนะ 5 ระดับ ดังน้ี  

มีระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อมากที่สุด 5 คะแนน 
มีระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อมาก  4 คะแนน 
มีระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อปานกลาง 3 คะแนน 
มีระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อนอย  2 คะแนน 
มีระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อนอยที่สุด 1 คะแนน 

 ในการวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถาม จะใชเกณฑเฉลี่ยในแตละระดับชั้น โดยใชสูตรการ
คํานวณหาชวงกวางของชั้น ดังน้ี  
  ความกวางของอันตรภาคชัน้ =  คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสดุ 
          จํานวนชั้น 
         = 5-1  
            5 
         = 0.8 

การอภิปรายผลการวิจัยของลักษณะแบบสอบถามที่ใชระดับการวัดขอมูลประเภท อันตร
ภาคชั้น (interval scale) ใชเกณฑเฉลี่ยในการอภิปรายผลและแปลความหมายคาคะแนน ดังน้ี 
(Best. 1967)  

 คะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00 เปนการประเมินระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อมากที่สุด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20 เปนการประเมินระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 เปนการประเมินระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.89 – 2.60 เปนการประเมินระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อนอย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80 เปนการประเมินระดับความสําคัญตอการเลือกซื้อนอยที่สุด 
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 สวนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษาในมหาวิทยาลัยที่
มีผลตอพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยใน
เขตกรุงเทพมหานคร ซ่ึงแบงออกเปน 2 ดาน ไดแก ดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา และดานความ
สนใจ   
 รูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษาดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา มีลักษณะเปน
แบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปน Checklist ที่เปนแบบสอบถามปลายปด (Close end Question) ให
เลือกตอบ เปนแบบสอบถามที่มีคําตอบใหเลือกและใหเลือกตอบขอที่เหมาะสมที่สุด มีจํานวน 5 ขอ 
เปนแบบสอบถามสําหรับวัดระดับความคิดเห็นการหาคาเฉลี่ยรอยละ โดยแบบสอบถามในสวนนี้
เปนคําถามในแบบ Likert scale ซ่ึงผูตอบจะแสดงทัศนะ 5 ระดับ ดังน้ี  

มีระดับความชื่นชอบมากทีสุ่ด  5 คะแนน 
มีระดับควมชืน่ชอบมาก  4 คะแนน 
มีระดับความชื่นชอบปานกลาง  3 คะแนน 
มีระดับความชื่นชอบนอย  2 คะแนน 
มีระดับความชื่นชอบนอยทีสุ่ด  1 คะแนน 

 ในการวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถาม จะใชเกณฑเฉลี่ยในแตละระดับชั้น โดยใชสูตรการ
คํานวณหาชวงกวางของชั้น ดังน้ี  
  ความกวางของอันตรภาคชัน้ =  คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสดุ 
          จํานวนชั้น 
         = 5-1  
            5 
         = 0.8 

การอภิปรายผลการวิจัยของลักษณะแบบสอบถามที่ใชระดับการวัดขอมูลประเภท อันตร
ภาคชั้น (interval scale) ใชเกณฑเฉลี่ยในการอภิปรายผลและแปลความหมายคาคะแนน ดังน้ี 
(Best . 1967)  

 
 คะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00 เปนรูปแบบการดํารงชีวิตทีช่ื่นชอบมากทีสุ่ด 
 คะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20 เปนรูปแบบการดํารงชีวิตทีช่ื่นชอบมาก 
 คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40 เปนรูปแบบการดํารงชีวิตทีช่ื่นชอบปานกลาง 
 คะแนนเฉลี่ย 1.89 – 2.60 เปนรูปแบบการดํารงชีวิตทีช่ื่นชอบนอย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80 เปนรูปแบบการดํารงชีวิตทีช่ื่นชอบนอยทีสุ่ด 

 รูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษาดานความสนใจ มีลักษณะเปนแบบสอบถามซึ่งมี
ลักษณะเปน Checklist ที่เปนแบบสอบถามปลายปด (Close end Question) ใหเลือกตอบ เปน
แบบสอบถามที่มีคําตอบใหเลือกและใหเลือกตอบขอที่เหมาะสมที่สุด มีจํานวน 5 ขอ เปน
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แบบสอบถามสําหรับวัดระดับความคิดเห็นการหาคาเฉลี่ยรอยละ โดยแบบสอบถามในสวนนี้เปน
คําถามในแบบ Likert scale ซ่ึงผูตอบจะแสดงทัศนะ 5 ระดับ ดังน้ี  

มีระดับความสนใจมากที่สุด 5 คะแนน 
มีระดับความสนใจมาก  4 คะแนน 
มีระดับความสนใจปานกลาง 3 คะแนน 
มีระดับความสนใจนอย  2 คะแนน 
มีระดับความสนใจนอยที่สดุ 1 คะแนน 

 ในการวิเคราะหขอมูลของแบบสอบถาม จะใชเกณฑเฉลี่ยในแตละระดับชั้น โดยใชสูตรการ
คํานวณหาชวงกวางของชั้น ดังน้ี  
  ความกวางของอันตรภาคชัน้ =  คะแนนสูงสุด - คะแนนต่ําสดุ 
          จํานวนชั้น 
         = 5-1  
            5 
         = 0.8 

การอภิปรายผลการวิจัยของลักษณะแบบสอบถามที่ใชระดับการวัดขอมูลประเภท อันตร
ภาคชั้น (interval scale) ใชเกณฑเฉลี่ยในการอภิปรายผลและแปลความหมายคาคะแนน ดังน้ี 
(Best. 1967)  

 
 คะแนนเฉลี่ย 4.21 – 5.00  มีระดับความสนใจมากที่สุด  
 คะแนนเฉลี่ย 3.41 – 4.20  มีระดับความสนใจมาก   
 คะแนนเฉลี่ย 2.61 – 3.40  มีระดับความสนใจปานกลาง  
 คะแนนเฉลี่ย 1.89 – 2.60  มีระดับความสนใจนอย 
 คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.80  มีระดับความสนใจนอยที่สดุ 
 
สวนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร เปนคําถามปลายปด (Close-ended 
response question) แบบใหเลือกตอบหนึ่งขอ (Single Choice) แตละขอคําถามมีระดับการวัด
ขอมูลประเภทตางๆ ดังน้ี 

ความถี่ในการเลือกซื้อ เปนระดับการวัดขอมูลประเภทอัตรสวน (Ratio scale) 
จํานวนในการเลือกซื้อ เปนระดับการวัดขอมูลประเภทอัตรสวน (Ratio scale) 
จํานวนเงินที่ใชในการซื้อ เปนระดับการวัดขอมูลประเภทอัตรสวน (Ratio scale) 
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ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
ผูวิจัยใชวิธใีนการสรางเครื่องมือ ดังน้ี 
1. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับปจจัยสวนประสมทางการตลาด เพ่ือนํา

ทฤษฎีและแนวคิด มาเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
2. สรางแบบสอบถามที่ครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการศกึษา โดยสามารถแยกออกเปน

หมวดหมูได ดังน้ี 
2.1 ขอมูลผูตอบแบบสอบถาม 
2.2 ปจจัยทางการตลาดทีมี่ผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน 
      2.2.1  ดานผลิตภัณฑ 
      2.2.2  ดานราคา 
      2.2.3  ดานชองทางการจัดจําหนาย 
      2.2.4  ดานการสงเสริมการตลาด 
2.3 รูปแบบการดํารงชีวิตของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย ใน 

เขตกรุงเทพมหานครที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน 
2.4 พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีในมหาวิทยาลัย

ในเขตกรุงเทพมหานคร 
3. นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นมาเสนอ อาจารยที่ปรึกษาภาคนิพนธตรวจสอบ และ

เสนอแนะเพิ่มเติม เพ่ือปรับปรุงสวนที่ไมสมบูรณ 
4. ทําการปรับปรุงแบบสอบถามใหสมบูรณตามที่อาจารยที่ปรึกษาภาคนิพนธเสนอแนะ 
5. นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงแกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความความ

เที่ยงตรง 
6. ปรึกษาในรายละเอียดของแบบสอบถามกับอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือ ตรวจสอบ

คุมภาพเครื่องมือของแบบสอบถามและความเที่ยงตรงของแบบสอบถามโดยให 
สัมประสิทธอัลฟา (Coefficient Alpha) ของครอนบัค (Cronbach) รายดานคาความนาเชื่อถือ 
(Reliability) เกณฑในการประเมินผล คา Cronbach’s Alpha (ผศ. (พิเศษ) ดร.ศิริพงศ  พฤทธิพันธุ. 
ระเบียบวิจัยธุรกิจ. 140.) 
 กรณีคา Cronbach’s Alpha นอยกวา 0.6   คาความนาเชื่อถืออยูในระดับไมดี  
 กรณีคา Cronbach’s Alpha ใกล 0.7        คาความนาเชื่อถืออยูในระดับยอมรับได 
 กรณีคา Cronbach’s Alpha นอยกวา 0.6    ความนาเชื่อถืออยูในระดับดี 

 7. ปรับปรุงแบบสอบถามตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ นําเสนออาจารยที่ปรึกษา
ภาคนิพนธ ตรวจสอบอีกครั้งและนํามาแกไขใหสมบูรณกอนนําไปทดลองใช 
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เม่ือนําผลจากการทดสอบแบบสอบถาม (Try Out) จํานวน 50 ชุด ที่ไดนําไปทดสอบกับ
นักศึกษากลุมอ่ืนที่ไมใชกลุมตัวอยางของการวิจัยในครั้งนี้ มาวิเคราะหหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha-Coefficient) ของ Cronbach ทั้งฉบับที่ 0.754 ไดคาสัมประสิทธิ์แตละดาน ดังน้ี 

7.1 ปจจัยทางการตลาดทีมี่ผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน 
 ดานผลิตภัณฑ มีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ 0.7857     
 ดานราคา มีคาสัมประสิทธิแ์อลฟาเทากบั  0.7718   
 ดานชองทางการจัดจําหนาย มีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ  0.7277     
 ดานการสงเสริมการตลาด มีคาสัมประสทิธิ์แอลฟาเทากับ  0.8156     

   7.2 รูปแบบการดําเนินชวีิต มีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ  0.7404     
        7.3 พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน มีคาสัมประสิทธิ์แอลฟาเทากับ 0.7205 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล  
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลเปนขั้นตอนและนําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 
1. เก็บตามความสะดวก  
2. ผูวิจัยแจกแบบสอบถามตามมหาวิทยาลัยตาง ๆ ดวยตนเอง 
3. ผูวิจัยเก็บรวบรวมแบบสอบถามตามมหาวิทยาลัยตาง ๆ คืนดวยตนเอง 
4. นําแบบสอบถามตามจํานวนกลุมตวัอยางที่ตองการแลวนําขอมูลที่เก็บรวบรวมไดไป

ประมวลผลทางคอมพิวเตอร 

4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล  
4.1 การจัดกระทําขอมูล 
   หลังจากรวบรวมแบบสอบถามทั้งหมดที่ไดจากผูตอบแบบสอบถาม ผูวิ จัยนํา

แบบสอบถามทั้งหมดมาดําเนินการ ดังตอไปน้ี 
      1. ทดสอบแบบสอบถามที่ไดออกแบบไว (Pre-test) แลวดําเนินการแกไขขอบกพรอง

ของแบบสอบถาม พรอมตรวจความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
      2.  นําแบบสอบถามที่แกไขขอบกพรองเรียบรอยแลวออกเก็บขอมูลจริง 
      3.  เม่ือรวบรวมแบบสอบถามตามความตองการแลว ผูวิจัยไดตรวจสอบความถูกตอง

สมบูรณของแบบสอบถาม 
      4.  นําแบบสอบถามที่ตรวจสอบความสมบูรณแลว นํามาลงรหัส (Coding) ในแบบลง

รหัสสําหรับประมวลขอมูลดวยคอมพิวเตอร 
      5.  นําขอมูลมาบันทึกลงในเครื่องคอมพิวเตอร เพ่ือประมวลผลดวยโปรแกรม

คอมพิวเตอรและวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร 
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4.2 การวิเคราะหขอมูล  
    1. การวิเคราะหสถิติเชิงพรรณา (Descriptive Statistics) 
        ในการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณาจะใชคารอยละ (Percentage) ในการอธิบาย
ลักษณะทางประชากรศาสตร โดยนํามาแจกแจงความถี่ (Frequency) และนําเสนอเปนรอยละ 
(Percentage) 
   2. การวิเคราะหสถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) 
        ในการวิเคราะหขอมูลเชิงสถิติจะนําขอมูลที่นํามาจากการวิเคราะหทางสถิติดวย
เครื่องคอมพิวเตอร  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS เพ่ือทดสอบสมมติฐานแตละขอ โดยใชคาสถิติ
ตางๆ ในการวิเคราะห 
 

5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
5.1  สถิติพื้นฐาน   

     1. อัตราสวนรอยละ (Percentage)  โดยใชสูตร (เตือนจิตต จิตตอารี. 1990: 236) 
 
  P =  
  

เม่ือ  P    แทน   คารอยละ 
        ƒ    แทน   ความถี่ที่ตองการเปลี่ยนแปลงใหเปนรอยละ 
        n    แทน   จํานวนความถี่ทั้งหมด 
     2. คาเฉลี่ย (Arithmetic mean) โดยใชสูตร  (ชูศรี วงศรัตนะ. 2541 : 40)  

                      X = ∑Xi 
      

เม่ือ    X     แทน   คาคะแนนเฉลี่ย 

      ∑Xi   แทน   ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
          n      แทน   ขนาดของกลุมตัวอยาง 

    3. สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร (กัลยา วานิชย 
บัญชา. 2547:48) 

คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  S.D.     =      
( )

( )1

22

−

−∑ ∑
nn

xxn
 

 

เม่ือ    S.D.          แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
         Σ 2x         แทน     ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

                             ( )2∑ x   แทน     ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง  

ƒ × 100 
    n 

n 



  
36

             n    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยาง 
  5.2 สถิติสําหรับวิเคราะหคุณภาพ 
    หาคาความเชื่อม่ันแบบสอบถาม โดยใชสูตร สัมประสิทธิ์แอลฟา (α  - Coefficient) 

ของครอนบัค (Cronbach) (กัลยา วาณิชยบัญชา. 2546: 449) 
 

α   =  var /
1 ( 1) var /

kCo iance Variance
k Co iance Variance+ −

 

เม่ือ k     แทน จํานวนคําถาม 
     ianceCo var               แทน คาเฉลี่ยของคาแปรปรวนรวมระหวางคําถามตางๆ 
     Variance    แทน คาเฉลี่ยของคาความแปรปรวนของคําถาม 

   คา α ที่ไดจะแสดงถึงระดับความคงที่ของแบบสอบถาม โดยจะมีคาระหวาง  
0 ≤ α ≤ 1 ซ่ึงคาที่ใกลเคียงกับ 1 มาก แสดงวามีความเชื่อม่ันสูง 
 5.3  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
    5.3.1 การทดสอบสมมติฐาน ทดสอบความแตกตางระหวางคาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 2 
กลุม ที่เปนอิสระกัน ใชทดสอบสมมติฐานขอ 1 ดานเพศ และ อายุ โดยใชสถิติ t-test แบบ 
Independent (กัลยา วานิชยบัญชา. 2549 : 108-109) มีสูตร ดังน้ี   
        1. กรณีที่มีความแปรปรวนของทั้ง 2 กลุมเทากัน  ( 2

1S = 2
2S ) 

 

t  =  1 2

1 2

 
1 1

p

X X

S
n n

−

+
 

 
2. กรณีที่มีความแปรปรวนของทั้ง 2 กลุมไมเทากัน ( 2

1S ≠  2
2S ) 

t  =   1 2
2 2

1 2

1 2

X X
S S
n n

−

+

 

      เม่ือ             แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – distribution 
   แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 
   แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 
   แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐานตัวอยางรวมจากตัวอยางทั้ง 2 กลุม 
             แทน    คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่1 
   แทน    คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่ 2 
    แทน    ขนาดของกลุมตัวอยางที่ 1 
   แทน    ขนาดของกลุมตัวอยางที่ 2 
                        แทน    ชั้นแหงความเปนอิสระ n1 + n2 - 2  
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 2. สถิติอยางงายของ เพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient)  ใช
หาคาความสัมพันธของตัวแปรสองตัวที่เปนอิสระตอกัน เปนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัว
แปรสองตัวที่แตละตัวตางมีระดับการวัดของขอมูลแตกตางกัน (วิเชียร เกตุสิงห. 2541: 72) เพ่ือใช
ทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 และ 3 โดยใชสูตร ดังน้ี 

 xyr  = ( )( )
( ) ( )22 2 2

n xy x y

n x x n y y

−

⎡ ⎤⎡ ⎤− −⎣ ⎦ ⎢ ⎥⎣ ⎦

∑ ∑ ∑
∑ ∑ ∑ ∑

 

 เม่ือ         xyr  แทน สัมประสิทธิส์หสัมพันธ 
 n   แทน  จํานวนคนหรือกลุมตัวอยาง 

x∑   แทน  ผลรวมคะแนนรายขอของกลุมตัวอยาง 
y∑  แทน  ผลรวมคะแนนของทั้งกลุม 

2x∑  แทน  ผลรวมคะแนนชุด X แตละตัวยกกําลังสอง 
2y∑  แทน  ผลรวมคะแนนชุด Y แตละตัวยกกําลังสอง 

xy∑  แทน  ผลรวมของผลคูณระหวาง X และ Y 

โดยที่คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจะมีคาระหวาง -1 < r < 1 (กัลยา  วานิชยบัญชา. 2546: 351)  
 คา r เปนลบ แสดงวา X และ Y  มีความสัมพันธกันในทิศทางตรงกันขาม 
 คา r เปนบวก แสดงวา X และ Y  มีความสัมพันธกันในทิศทางเดียวกัน 
 คา r มีคาเขาใกล 1 หมายถึง X และ Y  มีความสัมพันธกันในทิศทางเดียวกนั และมี 
                  ความสัมพันธกันมาก 

คา r มีคาเขาใกล -1 หมายถึง X และ Y  มีความสัมพันธกันในทิศทางตรงกันขามและ    
       มีความสัมพันธกันมาก 

 คา r เทากับ 0 แสดงวา X และ Y  ไมมีความสัมพันธกันเลย 
คา r เขาใกล 0 แสดงวา X และ Y  มีความสัมพันธกันนอย 
และมีคาระดับความสัมพันธของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ดังน้ี 
 คาระดับความสัมพันธ   ระดับความสัมพันธ 
       0.81 – 1.00                                           สูงมาก 
       0.61 – 0.80                                           คอนขางสูง 
       0.41 – 0.60                                           ปานกลาง 
       0.21 – 0.40                                           คอนขางต่ํา 
       0.01 – 0.20                                           ต่ํามาก 

คาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
  1. การวิเคราะหขอมูลปจจัยสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ และรายไดตอ
เดือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency) และนําเสนอเปนคารอย
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ละ (percentage) เพ่ือศึกษาถึงลักษณะทั่วไปของกลุมตัวอยางในการวิจัยใชในการอธิบายขอมูล
ทั่วไปของกลุมตัวอยาง  

  2. การวิเคราะหปจจัยสวนประสมทางการตลาด ใชสถิติ คาเฉลี่ย (Mean) ใชในการ 
วัดคาเฉลี่ยลักษณะของกลุมตัวอยาง และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพ่ือวัดการ
กระจายของขอมูล โดยเปนการอธิบายระดับความสําคัญของสวนประสมทางการตลาด 

3.  การทดสอบสมมติฐานของปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ และรายไดตอ 
เดือน ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารแตกตางกัน 
โดยการวิเคราะห t - test  (สมมติฐานที่ 1- 3) 

4.  การทดสอบสมมติฐานของดานปจจัยทางการตลาด มีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน โดยการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 
product moment correlation) (สมมติฐานที่ 4 - 7)  

5.  การทดสอบสมมติฐานของรูปแบบการดําเนินชิวิตมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
เลือกซื้อนิตยสารวัยรุน โดยการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson’s 
product moment correlation) (สมมติฐานที่ 8 – 9 )  
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  
การวิจัยครั้งน้ีมุงศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร การวิเคราะหขอมูลและ
การแปลผลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตาง ๆ ที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูลดังน้ี  
 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  

X แทน   คาเฉลีย่ของกลุมประชากร  

S.D.  แทน   คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
n  แทน   จํานวนประชากร  
t  แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution  
df  แทน   ระดับชั้นของความเปนอิสระ (Degree of freedom)  
Sig.  แทน   ระดับนัยสําคัญทางสถิติจากการทดสอบ  
r  แทน   คาสัมประสิทธิส์หสมัพันธ (Pearson Correlation) 
Ho  แทน   สมมติฐานหลัก (Null hypothesis)  
H1  แทน   สมมติฐานรอง (Alternative hypothesis)  
*  แทน   มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.05  
** แทน   มีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ 0.01  

 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  

ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวิเคราะหขอมูลของการวิจัยครั้งน้ี
ผูวิจัยไดวิเคราะหและนําเสนอในรูปแบบของตารางคําอธิบายโดยแบงออกปน 2 สวน ดังน้ี 
 สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของแบบสอบถาม โดยใชสถิติเชิงพรรณนา
ประกอบดวย ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยวิเคราะหตามลําดับของ
แบบสอบถาม ดังนี้ 
    ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
    ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางการตลาด ดานผลิตภัณฑ ดานราคา 
ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด 
    ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก กิจกรรมที่ทําเปนประจํา และความสนใจ 
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   ตอนที่ 4 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ 
ผูตอบแบบสอบถาม 
 
 สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติเชิงอนุมาน ดังน้ี    

   1. นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มี 
ลักษณะประชากรศาสตร ซ่ึงประกอบดวย เพศ อายุ และรายไดตอเดือนที่ตางกันมีพฤติกรรมการ
เลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใช
ซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 

     2. ปจจัยทางการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนาย 
และดานสงเสิรมการตลาด มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่
ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

     3. รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา และในดานความสนใจ   
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธตอ
พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง   
 
 

ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา  
สวนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ และ

รายไดตอเดือน  โดยการแสดง จํานวน (ความถี่) และรอยละ  
 
ตาราง 1 แสดงจํานวน (ความถี่) และรอยละของขอมูลลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม  
 

ลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ

1. เพศ  
       1.1  ชาย  
       1.2  หญิง    

 
168  
232  

 
42.00 
58.00  

รวม 400 100.00 
2. อายุ  
       2.1  ตํ่ากวา 20 ป 
       2.2  20 ปขึ้นไป 

 
41 

359 

 
10.20 
89.80 

รวม 400 100.00 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

ลักษณะสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน (คน) รอยละ

3. รายไดตอเดือน 
      3.1  ไมเกิน 7,000 บาท 
       3.2  มากกวา 7,000 บาท 

 
198 
202  

 
49.50 
50.50  

รวม 400 100.00 

 
จากตาราง 1 ผลการวิเคราะหลักษณะขอมูลสวนบคุคลของผูตอบแบบสอบถามที่ใชเปน

กลุมตัวอยางในการศึกษาครั้งน้ี จํานวน 400 คน จําแนกตามตวัแปรได ดังน้ี 
1. เพศ  

 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง จํานวน 232 คน คิดเปนรอยละ 58.00 และ
เปนเพศชาย 168 คิดเปนรอยละ 42.00 

2. อายุ 
 ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุ 20 ปขึ้นไป จํานวน 359 คน คิดเปนรอยละ 89.80 
และมีอายุต่ํากวา 20 ป จํานวน 41 คน คิดเปนรอยละ 10.20 

3. รายไดตอเดือน  ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท 
จํานวน 202 คน คิดเปนรอยละ 50.50 และมีรายไดไมเกิน 7,000 บาท จํานวน 198 คน คิดเปนรอย
ละ 49.50  
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ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับความสําคัญของปจจัยทางการตลาด ไดแก ดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาดที่มีตอการเลือกซื้อ
นิตยสารวัยรุน 
 
ปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑที่มีความสําคัญตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน 
ตาราง 2  แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกับระดับความสําคัญของ 
     ปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน 
 

ปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑ 
 

X S.D. 
ระดับความ 

สําคัญ 

1. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับแฟชั่นและความสวยความงาม 4.12 0.890 มาก 
2. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับสุขภาพ 3.98 0.793 มาก 
3. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับวงการบันเทิง 3.96 0.748 มาก 
4. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับการงาน 3.72 0.947 มาก 
5. ตองมีเนื้อหาการพยากรณโชคชะตา 3.66 0.971 มาก 
6. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ 3.43 1.165 มาก 
7. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับการทองเที่ยว 4.00 0.984 มาก 
8. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับเพศศึกษาและการตอบปญหาวัยรุน 3.26 0.982 ปานกลาง 
9. ตองมีแบบทดสอบตาง ๆ เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต 3.85 1.015 มาก 
10. ความกลมกลืนในการใชสีและภาพตลอดเลม 3.99 0.995 มาก 
11. ตองมีขนาด เทานิตยสาร seventeen 3.33 0.887 ปานกลาง 
12. ตองมีขนาด เทานิตยสาร a day 3.12 0.889 ปานกลาง 
13. ตองมีขนาด เทานิตยสารสุดสัปดาห 3.16 0.908 ปานกลาง 

รวม 3.66 0.477 มาก 

 
จากตาราง 2 พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑโดยรวมใน

ระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 3.66 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑที่ตองมีเน้ือหาเกี่ยวกับแฟชั่น

และความสวยความงาม มีเน้ือหาเกี่ยวกับการทองเที่ยว มีความกลมกลืนในการใชสีและภาพตลอด
เลม มีเน้ือหาเกี่ยวกับสุขภาพ มีเน้ือหาเกี่ยวกับวงการบันเทิง มีแบบทดสอบตางๆเกี่ยวกับการ
ดําเนินชีวิต มีเน้ือหาเกี่ยวกับการงาน มีเน้ือหาเกี่ยวกับการพยากรณโชคชะตา และมีเน้ือหาเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจอยูในระดับสําคัญมาก  

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑที่ตองมีขนาดเทากับนิตยสาร 
seventeen มีเน้ือหาเกี่ยวกับเพศศึกษาและการตอบปญหาวัยรุน มีขนาดเทากับนิตยสารสุดสัปดาห 
และมีขนาดเทากับนิตยสาร a day อยูในระดับสําคัญปานกลาง 
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ปจจัยทางการตลาดดานราคาที่มีความสําคัญตอการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน 
ตาราง 3  แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกับระดับความสําคัญของ  
     ปจจัยทางการตลาดดานราคาที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน 
 

ปจจัยทางการตลาดดานราคา 
 

X S.D. 
ระดับความ 

สําคัญ 

1. มีการลดราคาถูกกวาคูแขง           4.02 0.941 มาก 
2. มีราคาเหมาะสมกับเนื้อหา                                                  4.49 0.813 มากที่สุด 

รวม 4.25 0.759 มากที่สุด 

 
จากตาราง 3 พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานราคาโดยรวมในระดับ

มากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ย 4.25 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับ
ปจจัยดานราคาที่มีราคาถูกกวาคูแขง และมีราคาเหมาะสมกับเนื้อหาที่ระดับสําคัญมาก   
 
ปจจัยทางการตลาดดานชองทางการจัดจําหนายที่มีความสําคัญตอการเลือกซื้อนิตยสาร
วัยรุน 
ตาราง 4  แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกับระดับความสําคัญของ  
     ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน 
 

ปจจัยทางการตลาดดานชองทางการจัดจําหนาย 
 

X S.D. 
ระดับความ 

สําคัญ 

1. มีวางจําหนายที่รานหนังสือทั่วไป                                          4.48 0.813 มากที่สุด 
2. มีวางจําหนายที่รานหนังสือในหางสรรพสินคา                           4.37 0.967 มากที่สุด 
3. สามารถสั่งซื้อไดทางอินเทอรเน็ตและบริการจัดสงให                   3.86 0.001 มาก 
4. สามารถสั่งซื้อยอนหลังได สําหรับเลมที่ตองการอาน                   3.91 1.050 มาก 

รวม 4.15 0.723 มาก 

 
จากตาราง 4 พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัด

จําหนายโดยรวมในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 4.15  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 
ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายในขอมีวาง

จําหนายที่รานหนังสือทั่วไป และมีวางจาํหนายที่รานหนังสือในหางสรรพสินคาอยูในระดับสําคัญ
มากที่สุด  
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 ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายในขอสามารถ
สั่งซ้ือยอนหลังไดสําหรับเลมที่ตองการอาน และสามารถสั่งซ้ือทางอินเทอรเน็ตและบริการจัดสงให 
อยูในระดับสําคัญมาก 

 
ปจจัยทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดที่มีความสําคัญตอการเลือกซื้อนิตยสาร
วัยรุน 
ตาราง 5 แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความสําคัญของ 
     ปจจัยทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาดที่มีตอการเลือกซือ้นิตยสารวัยรุน 
 

ปจจัยทางการตลาดดานสงเสริมการตลาด 
 

X S.D. 
ระดับความ 

สําคัญ 

1. มีสินคาตัวอยางแถมในเลม                                              3.84 1.098 มาก 
2. มีการแถมสินคาเมื่อสมัครสมาชิก                                          3.93 0.977 มาก 
3. มีชิ้นสวนในเลมที่สามารถนํามาแลกสินคาได                    3.86 0.936 มาก 
4. มีลดราคาพิเศษสําหรับการสมัครสมาชิก                      3.99 1.021 มาก 
5. มีเกมสตอบคําถามสําหรับชิงรางวัลอยูภายในเลม                       3.16 1.234 ปานกลาง 

รวม 3.75 0.795 มาก 

 
           จากตาราง 5 พบวาผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาด
โดยรวมในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 3.75  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดที่มีลดราคาพิเศษ
สําหรับการสมัครสมาชิก มีการแถมสินคาเม่ือสมัครสมาชิก มีชิ้นสวนในเลมที่สามารถนํามาแลก
สินคาได และมีสินคาตัวอยางแถมในเลมอยูในระดับสําคัญมาก   

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดที่มีเกมสตอบคําถาม
สําหรับชิงรางวัลอยูภายในเลมอยูในระดับสําคัญปานกลาง   
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ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับรูปแบบการดําเนินชีวิต ไดแก ดานกิจกรรมที่ทํา
เปนประจํา และดานความสนใจของผูตอบแบบสอบถาม การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ผูวิจัยไดนํา
คําตอบจากแบบสอบถามมาวิเคราะห ผลจากการวิเคราะหดังตาราง ตอไปน้ี 
 
ตาราง 6 แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความชื่นชอบรูปแบบ 
     การดําเนินชีวติดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา 
 

รูปแบบการดําเนินชีวิต  
ดานกิจกรรมท่ีทําเปนประจํา 

 

X S.D. 
ระดับความ 
ชื่นชอบ 

1. ทานชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคา                                     4.30 0.726 มากที่สุด 
2. ทานชอบอานหนังสือในยามวาง                                            4.15 0.771 มาก 
3. ทานชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวาง                                 4.38 0.736 มากที่สุด 
4. ทานชอบที่จะไปสังสรรคกับเพ่ือน                      4.50 0.682 มากที่สุด 
5. ทานชอบออกไปรับประทานอาหารนอกบาน                             4.36 0.795 มากที่สุด 

รวม 4.34 0.506 มากที่สุด 

 
จากตาราง 6 พบวาผูตอบแบบสอบถามมีความชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตดาน

กิจกรรมที่ทําเปนประจําโดยรวมในระดับมากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ย 4.34 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ 
พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีความชื่นชอบการไปสังสรรคกับเพ่ือน ชื่นชอบการดูโทรทัศน ฟงเพลง
ในยามวาง ชื่นชอบการออกไปรับประทานอาหารนอกบาน และชื่นชอบการไปชอปปงที่
หางสรรพสินคาอยูในระดับมากที่สุด  

ผูตอบแบบสอบถามมีความชื่นชอบการอานหนังสือยามวางอยูในระดับมาก 
 
ตาราง 7 แสดงคาเฉลี่ย และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอมูลเกี่ยวกบัระดับความชื่นชอบรูปแบบ 
     การดําเนินชีวติดานความสนใจ 
 

รูปแบบการดําเนินชีวิต  
ดานความสนใจ 

 

X S.D. 
ระดับความ 

สนใจ 

1. ทานมีความสนใจเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรอง            3.82 0.954 มาก 
2. ทานใหความสนใจเกี่ยวกับ แฟชั่น และการแตงตัว         4.02 1.072 มาก 
3. ทานมีความสนใจดานผลิตภัณฑความงานและผิวพรรณ               3.88 0.976 มาก 
4. ทานมีความสนใจดานอาหารและสุขภาพ                               3.93 0.885 มาก 
5. ทานมีความสนใจดานความรูดานเพศศึกษา                              3.36 0.770 ปานกลาง 

รวม 3.80 0.725 มาก 
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จากตาราง 7 พบวาผูตอบแบบสอบถามมีความสนใจรูปแบบการดําเนินชีวิตดานความ
สนใจโดยรวมในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 3.38  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ผูตอบ
แบบสอบถามใหความสนใจเกี่ยวกับแฟชั่นละการแตงตัว สนใจดานอาหารและสุขภาพ สนใจดาน
ผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ และสนใจขาวสารวงการบันเทิง ดารา อยูในระดับมาก  

ผูตอบแบบสอบถามใหความสนใจดานความรูดานเพศศึกษาอยูในระดับปานกลาง   
 
ตอนที่ 4 การวิเคราะหพฤติกรรมในการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร การวิเคราะหขอมูลสวนนี้ ผูวิจัยได
นําคําตอบจากแบบสอบถามมาวิเคราะหผลจากการวิเคราะห ดังตารางตอไปน้ี 
 
ตาราง 8 แสดงคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ 
     นักศึกษาระดับปริญญาตรีทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน จํานวน
ผูบริโภค

Minimum Maximum Χ  S.D. 

1. จํานวนครั้งที่ซื้อนิตยสารวัยรุนเฉล่ีย 
(ครั้งตอเดือน) 

400 1 6 1.94 1.28 

2. จํานวนนิตยสารวัยรุนที่ซื้อเฉล่ีย 
(เลมตอเดือน) 

400 1 15 2.15 1.94 

3. จํานวนเงินที่ใชซื้อนิตยสารวัยรุนเฉล่ีย 
(บาทตอครั้ง) 

400 40 1500 266.87 268.29 

4. จํานวนเลมที่ซื้อนิตยสารวัยรุนดวยเงินสด 
เปนประจําสม่ําเสมอ (เลมตอเดือน) 

400 1 2 1.51 0.50 

 
จากตาราง 8 พบวา ผูตอบแบบสอบถามมีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน ดังน้ี 
ผูตอบแบบสอบถามซื้อนิตยสารวัยรุนเฉลี่ยต่ําสุด 1 ครั้งตอเดือนและสูงสุด 6 ครั้งตอเดือน 

โดยเฉลี่ย ซ้ือนิตยสารวัยรุน 1.94 ครั้งตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.28 ครั้ง ตอเดือน 
 ผูตอบแบบสอบถามซื้อนิตยสารวัยรุนเฉล่ียต่ําสุด 1 เลมตอเดือนและสูงสุด 15 เลมตอ

เดือน โดยเฉลี่ยซ้ือซ้ือนิตยสารวัยรุน 2.15 เลมตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.94  เลมตอ
เดือน 

ผูตอบแบบสอบถามใชเงินซ้ือนิตยสารวัยรุนเฉลี่ยต่ําสุด 40 บาทตอเดือนและสูงสุด 1,500 
บาทตอเดือน โดยเฉลี่ยซ้ือนิตยสารวัยรุน 266.87 บาทตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 268.29 
บาทตอเดือน 
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ผูตอบแบบสอบถามซื้อนิตยสารวัยรุนดวยเงินสดเปนประจําสม่ําเสมอเฉลี่ยต่ําสุด 1 เลม
ตอเดือน และสูงสุด 2 เลมตอเดือน โดยเฉลี่ยซ้ือนิตยสารวัยรุน 1.51 เลมตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.50 เลมตอเดือน 
 
ตาราง 9 แสดงจํานวน (ความถี่) และรอยละของพฤตกิรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน 

 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน จํานวนผูบริโภค รอยละ 
1.ถาไมเจอนิตยสารที่ตองการทานจะซื้อเลมอื่น 
ที่มีเนื้อหาใกลเคียงกัน 

  

ซื้อ 242 60.50 
ไมซื้อ 158 39.50 

2. มีการสมัครเปนสมาชิกรายปกับนิตยสารวัยรุนเลมอื่น   
สมัคร 86 21.50 
ไมสมัคร 314 78.50 

 
จากตาราง 9 พบวา ผูตอบแบบสอบถามที่จะซ้ือนิตยสารฉบับอ่ืนที่มีเน้ือหาใกลเคียงกันใน

กรณีที่ไมเจอนิตยสารที่ตองการ จํานวน 242 คน คิดเปนรอยละ 60.50 และมีผูตอบแบบสอบถามที่
จะไมซ้ือนิตยสารฉบับอ่ืนที่มีเน้ือหาใกลเคียงกันในกรณีที่ไมเจอนิตยสารที่ตองการจํานวน 158 คน 
คิดเปนรอยละ 39.50 
               ผูตอบแบบสอบถามที่มีการสมัครเปนสมาชิกกับนิตยสารวัยรุน จํานวน 86 คน คิดเปน
รอยละ 21.50 และผูตอบแบบสอบถามที่ไมมีการสมัครเปนสมาชิกกับนิตยสารวัยรุน จํานวน 314 
คน คิดเปนรอยละ 78.50 

 
สวนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเพ่ือการทดสอบสมมติฐาน โดยใชสถิติเชิงอนมุาน ดังน้ี 
สมมติฐานขอที่  1 นักศึกษาระดับปริญญาตรที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต

กรุงเทพมหานครที่มีลักษณะประชากรศาสตร ซ่ึงประกอบดวย เพศ อายุ และรายไดตอเดือนที่
ตางกันมีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 
               สมมติฐานขอที่ 1.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีเพศแตกตาง
กัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน ซ่ึงสามารถเขียนสมมติฐานทางสถิติได ดังน้ี 
    H0 : นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ไมแตกตางกัน 
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    H1 : นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้งแตกตางกัน 
 สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะหสมมติฐาน เน่ืองจากกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมเปนอิสระกัน 
จะใชการทดสอบคาโดยใชสถิติ (Independent Sample t-test) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% ดังน้ันจะ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก(H0) ก็ตอเม่ือ คา Sig. มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบสมมติฐานแสดงดัง
ตาราง 10  
 
ตาราง 10 แสดงการทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวยัรุนดานจํานวน 
     เลมที่ซ้ือตอเดือนจําแนกตามเพศ 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
t-test for Equality of Means 

เพศ x S.D. t df Sig. 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
ชาย 2.17 1.637 2.701** 242.648 0.007 

หญิง 1.79 0.918    

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
ชาย 2.14 1.579 -0.062 398 0.950 
หญิง 2.16 2.173    

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 
ชาย 228.21 225.684 -2.571* 396.399 0.011 

หญิง 294.87 292.634    

  
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

 
จากตาราง 10  ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุน

ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จําแนกตามเพศ โดยใชสถิติการทดสอบ Independent t-test  พบวา 
พฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.007 ซ่ึงนอย
กวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
นักศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดย
นักศึกษาชายมีจํานวนครั้งที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาหญิง 

ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่
ซ้ือตอเดือนจําแนกตามเพศ โดยใชสถิติการทดสอบ Independent t-test  พบวา มีคา Sig. เทากับ 
0.950 ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) 
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หมายความวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมใน
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่
ใชซ้ือตอครั้ง จําแนกตามเพศ โดยใชสถิติการทดสอบ Independent t-test  พบวา พฤติกรรมในการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.011 ซ่ึงนอยกวา 0.05 น่ันคือ 
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา นักศึกษาระดับปริญญษ
ตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่
ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักศึกษาหญิงมีจํานวนเงินที่ใช
ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาชาย 

สมมติฐานขอที่ 1.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุแตกตาง
กัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน ซ่ึงสามารถเขียนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
    H0 : นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ไมแตกตางกัน 
    H1 : นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
แตกตางกัน 
 สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะหสมมติฐาน เน่ืองจากกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมเปนอิสระกัน 
จะใชการทดสอบคาโดยใชสถิติ (Independent Sample t-test) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% ดังน้ันจะ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก(H0) ก็ตอเม่ือ คา Sig. มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบแสดงดังตาราง 11  
 
ตาราง 11 แสดงการทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวยัรุนดานจํานวน 
     ครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง จําแนกตามอายุ 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
t-test for Equality of Means 

อายุ x S.D. t df Sig. 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน ตํ่ากวา 20 ป 1.00 0.000 -15.263** 358.000 0.000 
 20 ปขึ้นไป 2.06 1.311    

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
ตํ่ากวา 20 ป 1.17 0.381 -8.945** 329.256 0.000 

20 ปขึ้นไป 2.26 2.018    
จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง ตํ่ากวา 20 ป 119.02 40.423 -10.315** 384.765 0.000 

 20 ปขึ้นไป 283.76 277.943    

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 
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จากตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง จําแนกตาม
อายุ โดยใชสถิติการทดสอบ Independent t-test  พบวา พฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 
0.000 , 0.000 และ 0.000 ตามลําดับ ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุ
แตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมในการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
โดยนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนครั้งที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีอายุ
ต่ํากวา 20 ป 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมในการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
โดยนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนเลมที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีอายุ
ต่ํากวา 20 ป 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมในการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
โดยนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนเงินที่ใชซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มี
อายุต่ํากวา 20 ป 

สมมติฐานขอที่ 1.3 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีรายไดตอเดือน
แตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน 
และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน ซ่ึงสามารถเขียนสมมติฐานทางสถิติไดดังน้ี 
    H0 : นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่
ใชซ้ือตอครั้งไมแตกตางกัน 
    H1 : นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่
ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 

สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะหสมมติฐาน เน่ืองจากกลุมตัวอยางทั้งสองกลุมเปนอิสระกัน 
จะใชการทดสอบคาโดยใชสถิติ (Independent Sample t-test) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% ดังน้ันจะ
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือ คา Sig. มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ  
แสดงดังตาราง 12 
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ตาราง 12 แสดงการทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน 
     เลมที่ซ้ือตอเดือน และดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง จําแนกตามกลุมรายไดตอเดือน 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
t-test for Equality of Means 

รายได x S.D. t df Sig. 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 

ไมเกิน 
7.000 บ. 

1.77 1.093 -3.993** 278.693 0.000 

มากกวา  
7.000 บ. 

2.52 2.458 
   

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 
ไมเกิน 
7.000 บ. 

230.86 215.245 -2.688** 359.925 0.008 

 มากกวา  
7.000 บ. 

302.18 308.137    

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
ไมเกิน 
7.000 บ. 

1.74 1.118 -3.285** 398 0.001 

 มากกวา  
7.000 บ. 

2.15 1.397 
   

 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

จากตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบความแตกตางของพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน  จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง และจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จําแนกตาม
รายไดตอเดือน โดยใชสถิติการทดสอบ Independent t-test  พบวา พฤติกรรมในการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.000 และ 
0.008 ตามลําดับ ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง 
(H1) หมายความวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีรายไดตอเดือนแตกตาง
กันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มีจํานวนเลมที่ซ้ือนิตยสาร
วัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มีจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
นิตยสารวัยรุนตอครั้งมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท 
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 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยที่ มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมี
พฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มีจํานวนครั้งที่ใชซ้ือ
นิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท 
 
             สมมติฐานขอที่ 2  ปจจัยทางการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทาง
การจัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
           

ปจจัยทางการตลาดดานผลิตภัณฑ 
   สมมติฐานที่  2.1 ปจจัยดานผลิตภัณฑมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร

วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  ปจจัยดานผลิตภัณฑไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
                  H1 :  ปจจัยดานผลิตภัณฑมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 13 
 
ตาราง 13 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานผลิตภัณฑกับพฤติกรรมการซื้อ 
     นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ 
     ตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
ปจจัยดานผลิตภัณฑ 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.026 0.600 ไมมีความสมัพันธ  

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.056 0.261 ไมมีความสมัพันธ  

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 -0.001 0.987 ไมมีความสมัพันธ  
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จากตาราง 13 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานผลิตภัณฑกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใช
คาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment correlation 
coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือ
ตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.600 , 0.261 และ 0.987  ซ่ึงมากกวา 
0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดาน
ผลิตภัณฑไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ  เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยให
ความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑของนิตยสารวัยรุนเพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผลตอการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจาํนวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ปจจัยทางการตลาดดานราคา 
   สมมติฐานที่  2.2 ปจจัยดานราคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน

ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้งของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  การใหความสําคัญกับปจจัยดานราคาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
                  H1 :  การใหความสําคัญกับปจจัยดานราคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 14 
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ตาราง 14 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานราคากับพฤติกรรมการซื้อ 
     นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ 
     ตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
ปจจัยดานราคา 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 0.078 0.118 ไมมีความสมัพันธ  

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.030 0.543 ไมมีความสมัพันธ  

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.040 0.424 ไมมีความสมัพันธ  

 
จากตาราง 14 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานราคากับพฤติกรรมการซื้อ

นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติ
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) 
พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.118 , 0.543 และ 0.424  ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ 
ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานราคาไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยใหความสําคัญกับ
ปจจัยดานราคาของนิตยสารวัยรุนเพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผลตอการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
ครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

ปจจัยทางการตลาดดานชองทางการจัดจําหนาย 
   สมมติฐานที่  2.3 ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ

ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ
ดังน้ี 
                 H0 :  การใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
                  H1 :  การใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
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   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 15 
ตาราง 15 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายกับ 
     พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ   
     จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 0.235** 0.000 คอนขางต่ํา เดียวกัน 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 0.118* 0.018 ตํ่ามาก เดียวกัน 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.236** 0.000 คอนขางต่ํา เดียวกัน 

 
*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

 
จากตาราง 15 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายกับ

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการ
วิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment 
correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.000 และ 0.000 ตามลําดับ ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ 
ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดานชองทางการ
จัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ 0.238 และ 0.236 ตามลําดับ แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมี
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับคอนขางต่ํา กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายของนิตยสารวัยรุน
เพ่ิมขึ้น ก็จะซื้อนิตยสารวัยรุนบอยครั้งขึ้นและมีจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งสูงขึ้น ในระดับคอนขางต่ํา 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.018 ซ่ึง
นอยกวา 0.05 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
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เลมที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ 0.118 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน ในระดับคอนขางต่ํามาก กลาวคือ  เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย
ใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายของนิตยสารวัยรุนเพ่ิมขึ้น ก็จะซ้ือนิตยสาร
วัยรุนในจํานวนเลมที่สูงขึ้น ในระดับต่ํามาก 

 
ปจจัยทางการตลาดดานการสงเสริมการตลาด 
   สมมติฐานที่  2.4 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ

นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังนี้ 
                 H0 :  การใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
                  H1 : การใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 16 
 
ตาราง 16 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานการสงเสริมการตลาดกับ 
     พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ 
     จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.107* 0.033 ตํ่ามาก ตรงกันขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 0.007 0.896 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 -0.045 0.372 ไมมีความสมัพันธ - 

 
*  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 

 



  
57

จากตาราง 16 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยดานการสงเสริมการตลาดกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนคร้ังที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.033 ซ่ึงนอยกวา 
0.05 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา ปจจัยดาน
การสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอ
เดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (r) เทากับ -0.107 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม 
ในระดับต่ํามาก กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยใหความสําคัญกับ
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดของนิตยสารวัยรุนเพ่ิมขึ้น ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือนลดลง ใน
ระดับต่ํามาก 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย มีคา Sig. เทากับ 0.896 และ 0.372  ซ่ึง
มากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
เลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ  เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยให
ความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดของนิตยสารวัยรุนเพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผลตอ
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

สมมติฐานขอที่ 3    รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

สมมติฐานที่  3.1 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปช
อปปงที่หางสรรพสินคาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปชอปปงที่
หางสรรพสินคาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปชอปปงที่
หางสรรพสินคาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้ง 
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   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 17 
 
ตาราง 17 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทํา 
     เปนประจําดานการชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคากับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน 
     จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมท่ีทําเปนประจํา 

ดานการชอบไปชอปปงท่ีหางสรรพสินคา 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 0.243** 0.00 คอนขางต่ํา เดียวกัน 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 0.243** 0.00 คอนขางต่ํา เดียวกัน 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.304** 0.00 คอนขางต่ํา เดียวกัน 

   
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

 
จากตาราง 17 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดาน

กิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่
ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน ( Pearson product moment correlation coefficient) พบวา 
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.000 , 0.000  และ 0.000 ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธ
สมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดาน
กิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (r) เทากับ 0.243 , 0.243 และ 0.304 ตามลําดับ แสดงวาตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธ
เปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับคอนขางต่ํา กลาวคือ  เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปชอปปง
ที่หางสรรพสินคาเพิ่มขึ้น พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลม
ที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งก็จะเพ่ิมขึ้นดวย 
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สมมติฐานที่  3.2 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบอาน
หนังสือในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติ ดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบอานหนังสือ
ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบอานหนังสือ
ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 18 
 
ตาราง 18 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทํา 
     เปนประจําดานการชอบอานหนังสือในยามวางกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน 
     จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมท่ีทําเปนประจํา 

ดานการชอบอานหนังสือในยามวาง 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.053 0.293 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.059 0.241 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.019 0.705 ไมมีความสมัพันธ - 

   
จากตาราง 18 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดาน

กิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบอานหนังสือในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษา
ในมหาวิทยาลัยกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
อยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
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ครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.293 , 0.241 และ 0.705 ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก 
(H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปน
ประจําดานการชอบอานหนังสือในยามวางไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตใน
ดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบอานหนังสือในยามวางก็จะไมมีผลตอพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

สมมติฐานที่  3.3 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดู
โทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน 
ฟงเพลง ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน 
ฟงเพลง ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 19 
ตาราง 19 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทํา 
     เปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 
     ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงนิที่ใชซ้ือตอครั้ง 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมท่ีทําเปนประจํา 

ดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวาง 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.263** 0.000 คอนขางต่ํา ตรงกันขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.087 0.081 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 -0.054 0.281 ไมมีความสมัพันธ - 

  
 **มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 



  
61

จากตาราง 19 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดาน
กิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่
ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน ( Pearson product moment correlation coefficient) พบวา 
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา 
Sig. เทากับ 0.081 และ 0.281 ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธ
สมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการ
ชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่น
ชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยาม
วางก็จะไมมีผลตอพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใช
ซ้ือตอครั้ง 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.000
นอยกวา 0.01 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.263แสดงวาตัวแปร
ทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับคอนขางต่ํา กลาวคือ  เม่ือนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปน
ประจําดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางเพ่ิมขึ้น พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนจะลดลง หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบ
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวาง
ลดลง พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนจะเพ่ิมขึ้น 

 
สมมติฐานที่  3.4 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป

สังสรรคกับเพ่ือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรค
กับเพ่ือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง 
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                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรค
กับเพ่ือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 20 
 
ตาราง 20 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทํา 
     เปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน 
     ครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมท่ีทําเปนประจํา 

ดานการชอบไปสังสรรคกับเพื่อน 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 0.096 0.055 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 0.156** 0.002 ตํ่ามาก เดียวกัน 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.193** 0.000 ตํ่ามาก เดียวกัน 

   
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

 
จากตาราง 20 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดาน

กิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
อยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.055 ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ 
ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิต
ในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่น
ชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนจะไมมี
ผลตอพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน   
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พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งมีคา Sig. เทากับ 0.002 และ 0.000 นอยกวา 0.01 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และ
ปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนจํานวนเลมที่ซ้ือ
ตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว  โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ 0.156 และ 0.193 แสดงวาตัวแปรทั้ง
สองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํามาก กลาวคือ  เม่ือนักศึกษาระดับปริญญา
ตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการ
ชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนเพ่ิมขึ้น พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งจะเพ่ิมขึ้น หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่น
ชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนลดลง 
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งจะลดลง
ดวย 

สมมติฐานที่  3.5 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป
รับประทานอาหารนอกบานของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป
รับประทานอาหารนอกบานของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป
รับประทานอาหารนอกบานของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 21 
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ตาราง 21 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทํา 
     เปนประจําดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 
     ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมท่ีทําเปนประจํา 

ดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบาน 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 0.107* 0.032 ตํ่ามาก เดียวกัน 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 0.148** 0.003 ตํ่ามาก เดียวกัน 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.208** 0.000 ตํ่ามาก เดียวกัน 

 *มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 
  **มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

 
จากตาราง 21 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดาน

กิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่
ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) พบวา 
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนคร้ังที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.032 ซ่ึงนอยกวา 
0.05 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการ
ดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ 
0.107 แสดงวาตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํามาก กลาวคือ 
เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรม
ที่ทําเปนประจําดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานเพิ่มขึ้น พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนครั้งที่ ซ้ือตอเดือนก็จะเพ่ิมขึ้นดวย หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป
รับประทานอาหารนอกบานลดลง พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนก็จะ
ลดลงดวย 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.003 และ 0.000 ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
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จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ 0.148 และ 0.208 
ตามลําดับ แสดงวาตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํามาก กลาวคือ  
เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรม
ที่ทําเปนประจําดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานเพิ่มขึ้น พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งก็จะเพ่ิมขึ้นดวย หรือเม่ือนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานลดลง พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่
ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งก็จะลดลงดวย 

สมมติฐานที่ 3.6 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง 
ดารา นักรองของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา 
นักรองของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา 
นักรองของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 27 
ตาราง 22 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน 
     เรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรองกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้ง 
     ที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจ 

ในเร่ืองขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรอง 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.173** 0.000 ตํ่ามาก ตรงขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.141** 0.005 ตํ่ามาก ตรงขาม 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 -0.027 0.592 ไมมีความสมัพันธ - 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 



  
66

จากตาราง 22 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความ
สนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรองกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้ง
ที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของ
เพียรสัน (Pearson product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.000 และ 
0.005 ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) 
หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรอง
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเลมที่
ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคา
สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.173 และ - 0.141 ตามลําดับแสดงวา ตัวแปรทั้งสองมี
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการ
บันเทิง ดารา นักรองเพ่ิมขึ้น ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และมีจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนลดลง  

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.592 
ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรองไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง 
ดารา นักรองเพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผลตอจํานวนเงินที่ใชซ้ือนิตยสารวัยรุนตอครั้ง 

สมมติฐานที่ 3.7 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในแฟชั่น และการแตงตัว ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถ
เขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในแฟชั่น และการแตงตัวของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในแฟชั่น และการแตงตัวของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
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สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 23 

 
ตาราง 23 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน  
     แฟชั่น และการแตงตัวกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน  
      จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจ 

ในแฟชั่น และการแตงตัว 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.140** 0.005 ตํ่ามาก ตรงขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.018 0.725 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 0.076 0.130 ไมมีความสมัพันธ - 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

 
จากตาราง 23 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความ

สนใจในแฟชั่น และการแตงตัวกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.005 ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน
ดานความสนใจในแฟชั่น และการแตงตัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.140 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปใน
ทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย
ชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในดานความสนใจในแฟชั่นและการแตงตัวเพ่ิมขึ้น 
ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนลดลง หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่น
ชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในดานความสนใจในแฟชั่นและการแตงตัวลดลง ก็จะ
มีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนเพ่ิมขึ้น  

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.725 และ 0.130 ตามลําดับ ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก 
(H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน
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แฟชั่นและการแตงตัวไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบ
การดําเนินชีวิตในดานความสนใจในแฟชั่นและการแตงตัวเพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

 
สมมติฐานที่ 3.8 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและ

ผิวพรรณของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
สามารถเขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 24 
 
ตาราง 24 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน 
     ผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือ 
     ตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจ 

ในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.155** 0.002 ตํ่ามาก ตรงขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.066 0.189 ไมมีความสมัพันธ - 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 -0.095 0.057 ไมมีความสมัพันธ - 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 
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จากตาราง 24 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในผลิตภัณฑ
ความงามและผิวพรรณกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลม
ที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัย 
ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson 
product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่
ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.002 ซึ่งนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และ
ยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑ
ความงามและผิวพรรณมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอ
เดือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.155 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม 
ในระดับต่ํามาก กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณเพิ่มขึ้น ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอ
เดือนลดลง หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนิน
ชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณลดลง ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน
เพ่ิมขึ้น  

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.189 และ 0.057 ตามลําดับ ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก 
(H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน
ผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
เลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่น
ชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณเพ่ิมขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผลตอ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

 
สมมติฐานที่ 3.9 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องอาหารและสุขภาพ  

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถ
เขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเร่ืองอาหารและสุขภาพของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องอาหารและสุขภาพของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
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   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 25 
 
ตาราง 25 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน 
     เรื่องอาหารและสุขภาพกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน  
     จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจ 

ในเร่ืองอาหารและสุขภาพ 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.346** 0.000 คอนขางต่ํา ตรงขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.274** 0.000 คอนขางต่ํา ตรงขาม 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400 -0.252** 0.000 คอนขางต่ํา ตรงขาม 

 
**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 

จากตาราง 25 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตดานความ
สนใจในเรื่องอาหารและสุขภาพกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.000 ,0.000 และ 0.000 ตามลําดับ ซ่ึงนอยกวา 0.01 
น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการ
ดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องอาหารและสุขภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.346 , - 0.274 และ - 0.252 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธ
เปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับคอนขางต่ํา กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องอาหารและสุขภาพเพิ่มขึ้น ก็
จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งลดลง หรือเม่ือ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในเร่ืองอาหารและ
สุขภาพลดลง ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
เพ่ิมขึ้น  
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สมมติฐานที่ 3.10 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษา   
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง สามารถ
เขียนเปนสมมติฐานทางสถิติดังน้ี 
                 H0 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษาของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
                  H1 :  รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษาของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

   สําหรับสถิติที่ใชในการวิเคราะห ใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียร 
สัน (Pearson product moment correlation coefficient) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% จะปฏิเสธ 
สมมติฐานหลัก (H0) ก็ตอเม่ือคาระดับนัยสําคัญทางสถิติ มีคานอยกวา 0.05 ผลการทดสอบ 
สมมติฐานดังตาราง 26 
ตาราง 26 แสดงการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน 
     ความรูดานเพศศึกษากับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน  
     จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
 

พฤติกรรมการซื้อนิตยสาร 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจ 

ในความรูดานเพศศึกษา 

n r Sig. ระดับความสัมพันธ ทิศทาง 

จํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 400 -0.161** 0.001 ตํ่ามาก ตรงขาม 

จํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 400 -0.117** 0.019 ตํ่ามาก ตรงขาม 

จํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 400  -0.077 0.122 ไมมีความสมัพันธ - 

**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.01 
 
จากตาราง 26 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความ

สนใจในความรูดานเพศศึกษากับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัย ดวยสถิติที่ใชในการวิเคราะหใชคาสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน 
(Pearson product moment correlation coefficient) พบวา พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.001 ซ่ึงนอยกวา 0.01 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก 
(H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจใน
ความรูดานเพศศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอ
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เดือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.161 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม 
ในระดับต่ํามาก กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการ
ดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษาเพิ่มขึ้น ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนลดลง 
หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในความรู
ดานเพศศึกษาลดลง ก็จะมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนเพ่ิมขึ้น  

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน มีคา Sig. เทากับ 0.019ซ่ึง
นอยกวา 0.05 น่ันคือ ปฏิเสธสมมติฐานหลัก (H0) และยอมรับสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) เทากับ - 0.117 แสดงวา ตัวแปรทั้งสองมี
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํา มาก กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษา
เพ่ิมขึ้น ก็จะมีจํานวนเลมที่ ซ้ือตอเดือนลดลง หรือเม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในความสนใจความรูดานเพศศึกษาลดลง ก็จะมีจํานวน
เลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งเพ่ิมขึ้น  

พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง มีคา Sig. เทากับ 0.122  
ซ่ึงมากกวา 0.05 น่ันคือ ยอมรับสมมติฐานหลัก (H0) และปฏิเสธสมมติฐานรอง (H1) หมายความวา 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว กลาวคือ เม่ือนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยชื่น
ชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษาเพิ่มขึ้นหรือลดลงก็จะไมมีผล
ตอพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
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สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 
  
ตาราง 27 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน  
 

สมมติฐานที่ 1 ผลการทดสอบสมมติฐาน สถิติทีใ่ช 
นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีลักษณะประชากรศาสตร 
ซึ่งประกอบดวย เพศ อายุ และรายไดตอเดือน ท่ีตางกันมีพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนคร้ังท่ีซื้อตอเดือน จํานวนเลมท่ีซื้อตอเดือน และจํานวนเงินท่ีใชซื้อตอคร้ังตางกัน 

1.1 เพศแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนแตกตางกัน 

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน  
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

สอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 

t-test 

 

1.2 อายุแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนแตกตางกัน 

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 

t-test 
 

1.3 รายไดตอเดือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนแตกตางกัน 

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 

 
t-test 

สมมติฐานที่ 2 ผลการทดสอบสมมติฐาน สถิติทีใ่ช 
 
ปจจัยทางการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานสงเสริม
การตลาด มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งท่ีซื้อตอเดือน 
จํานวนเลมท่ีซื้อตอเดือน และจํานวนเงินท่ีใชซื้อตอคร้ังของนักศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร 
 

2.1 ปจจัยดานผลิตภัณฑมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน  

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 

 
Pearson 

Correlation 
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ตาราง 27 (ตอ) 
 

สมมติฐานที่ 1 ผลการทดสอบสมมติฐาน สถิติทีใ่ช 
2.2 ปจจัยดานราคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซื้อนิตยสารวัยรุน  

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
  

ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 

 
Pearson 

Correlation 

2.3 ป จ จั ย ด า น ช อ ง ท า ง ก า ร จั ด จํ า ห น า ย มี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 

 
Pearson 

Correlation 

2.4 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 

 ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

สอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 

 
Pearson 

Correlation 

สมมติฐานที่ 3 ผลการทดสอบสมมติฐาน สถิติทีใ่ช 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ ทําเปนประจํา  และในดานความสนใจมี

ความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนคร้ังท่ีซื้อตอเดือน จํานวนเลมท่ี
ซื้อตอเดือน และจํานวนเงินท่ีใชซื้อตอคร้ังของนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีศึกษาในมหาวิทยาลัยใน
เขตกรุงเทพมหานคร 

3.1 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปน
ประจํามีความสมัพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 

  ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 

Pearson 
Correlation 

 

3.2 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 

  ดานจํานวนครั้งที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเลมที่ซื้อตอเดือน 
 ดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอครั้ง 

 
 

สอดคลองกับสมมติฐาน 
สอดคลองกับสมมติฐาน 
ไมสอดคลองกับสมมติฐาน 

Pearson 
Correlation 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

สังเขปความมุงหมาย สมมติฐาน และวิธีการศึกษาคนควา  
การศึกษาวิจัยครั้งน้ีมุงศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางการตลาด และรูปแบบการ

ดําเนินชีวิตที่มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครเพ่ือใหทราบถึงพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุน
ของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย และจะไดนําผลของการวิจัยน้ีไปเสนอตอผูผลิตนิตยสารเพื่อนํา
ปรับปรุงและสามารถสรางจุดขายใหดียิ่งขึ้นตอไป 

 
ความมุงหมายของการวิจัย  

1. เพ่ือศึกษาลักษณะทางดานขอมูลประชากรศาสตร ไดแก เพศ อายุ รายได ที่มีผล 
ตอพฤติกรรมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน  

2. เพ่ือศึกษาปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษา 
ระดับอุดมศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคที่มีตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษา 
ระดับอุดมศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

4. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยทางการตลาด กับพฤติกรรมการเลือกซื้อ 
นิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

5. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางรูปแบบการดํารงชีวิตกับพฤติกรรมการเลือกซื้อ 
นิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

 
ความสําคัญของการวิจัย 

จากการวิจัยครั้งนี้ทําใหผูประกอบการเกี่ยวกับนิตยสารวัยรุน หรือธุรกิจสิ่งพิมพอ่ืน ๆ 
สามารถนําขอมูลเกี่ยวกับปจจัยทางการตลาดและรูปแบบการดํารงชีวิตในดานกิจกรรมและความ
สนใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีผลตอ
พฤติกรรมการเลอืกซื้อนิตยสารวัยรุน ไปกําหนดรูปแบบ เน้ือหา ราคา ชองทางการจัดจําหนาย หรือ
การสงเสริมการตลาดใหสอดคลองกับความตองการและรูปแบบการดํารงชีวิต  เพ่ือใหบรรลุ
เปาหมายทางธุรกิจ  นอกจากนี้ยังเปนแนวทางใหผูผลิตนิตยสาร สามารถนําไปประกอบการ
พิจารณาเกี่ยวกับเน้ือหาที่จะลงตีพิมพใหมีความเหมาะสมและเปนประโยชนตอเยาวชน ซ่ึงจะเปน
การพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติตอไปอีกทางหนึ่งดวย 
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีลักษณะ

ประชากรศาสตร ซ่ึงประกอบดวย เพศ อายุ และรายไดตอเดือน ที่ตางกันมีพฤติกรรมการเลือกซื้อ
นิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งแตกตางกัน 

  2. ปจจัยทางการตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนาย และ
ดานสงเสิรมการตลาดมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่
ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

  3. รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา และดานความสนใจของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธตอ
พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนในดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง   

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากรที่ใชในการวิจัย 
   ประชากรที่ใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต

กรุงเทพมหานคร ทั้งหมด 35 แหง  
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในครั้งน้ี เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ซ่ึงสราง

ขึ้นเพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่
ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 4 สวน ดังน้ี  
สวนที่ 1 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลลักษณะสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ และรายได

ตอเดือน ซ่ึงมีลักษณะเปน Checklist ที่เปนแบบสอบถามปลายปด (Close end Question) ให
เลือกตอบ  

สวนที่ 2 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อ
นิตยสารวัยรุน มีลักษณะเปนแบบสอบถามซึ่งมีลักษณะเปน Checklist ที่เปนแบบสอบถามปลายปด 
(Close end Question) ใหเลือกตอบ มีจํานวน 25 เปนแบบสอบถามสําหรับวัดระดับความคิดเห็น
การหาคาเฉลี่ยรอยละ โดยแบบสอบถามในสวนนี้เปนคําถามในแบบ Likert scale scale ซ่ึงจะ
แบงเปน 5 ระดับ มี 4 ดานไดแก ดานผลิตภัณฑ  ดานราคา  ดานชองทางการจัดจําหนาย และดาน
การสงเสริมการตลาด  

สวนที่ 3 เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
ที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีผลตอพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน ซ่ึงแบง
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ออกเปน 2 ดาน ไดแก ดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา และดานความสนใจ  แบบสอบถามมีลักษณะ
เปน Checklist ที่เปนคําถามปลายปด (Close end Question) ใหเลือกตอบ มีจํานวน 10 ขอ 

สวนที่ 4 แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร เปนคําถามปลายเปด (Opened -ended 
response question) แตละขอคําถามมีระดับการวัดขอมูลประเภทอัตราสวน (Ratio scale) เชน 
ความถี่ในการเลือกซื้อ จํานวนเลมในการเลือกซื้อ  และจํานวนเงินที่ใชในการซื้อ  

การเก็บรวบรวมขอมูล  
1. ขอมูลปฐมภูมิ ไดจากการใชแบบสอบถามเก็บขอมูลจากนักศึกษาระดับปริญญาตรี

ศึกษาที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 400 คน  
2. ขอมูลทุติยภูมิ ไดจากการศึกษาคนควาจากขอมูลที่มีผูรวบรวมไวทั้งหนวยงาน ของรัฐ

และเอกชน ไดแก หนังสือทางวิชาการ บทความ วิทยานิพนธ และรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ  
 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล  

การจัดกระทาํขอมูล  
เม่ือไดแบบสอบถามคืนแลว ผูวิจัยนําแบบสอบถามที่รวบรวมไดมาดําเนินการดังน้ี  
1. การตรวจสอบแบบสอบถาม (Editing) ผูวิจัยตรวจสอบความสมบูรณของการตอบ 

แบบสอบถามแยกแบบสอบถามที่ไมสมบูรณออก  
2. การลงรหัส (Coding) นําแบบสอบถามที่ถูกตองเรียบรอยแลวมาลงรหัสตามที่ได

กําหนดรหัสไวลวงหนา  
3. การประมวลผลขอมูลที่ลงรหัสแลวไดนํามาบันทึกโดยใชเครื่องคอมพิวเตอร เพ่ือ การ

ประมวลผลขอมูลซ่ึงใชโปรแกรมสถิติสําเร็จรูป เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร (Statistic Package 
for Social Science หรือ SPSS) เพ่ือวิเคราะหเชิงพรรณนาและทดสอบสมมติฐาน  

การวิเคราะหขอมูล  
1. การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ใชวิเคราะห  

ขอมูลเพ่ืออธิบายลักษณะประชากร  
   1.1 คารอยละ (Percentage) ใชวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามสวนที่ 1 ลักษณะ 

ดานประชากรศาสตร  ไดแก เพศ อายุ และรายไดตอเดือน 
       1.2 คาเฉลี่ย (Mean ) ใชวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามสวนที่ 2 ,3 ,และสวนที่ 4  
       1.3 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation ) ใชวิเคราะหขอมูลจาก
แบบสอบถามสวนที่ 2 ,3 ,และสวนที่ 4  

2. การวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงอนุมาน (Inferential statistics) ใชวิเคราะห ขอมูล
เพ่ือทดสอบสมมติฐาน  
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   2.1 สถิติ Independent t-test เพ่ือทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยของกลุม 
ประชากร 2 กลุม ใชทดสอบสมมติฐานขอที่ 1 ดานเพศ อายุ และรายไดตอเดือน 

   2.2 สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยางงายของเพียรสัน (Pearson product moment 
correlation coefficient) สําหรับหาความสัมพันธระหวางตัวแปร 2 ตัวที่เปนอิสระตอกัน ใชทดสอบ
สมมติฐานขอที่ 2 และ 3 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล  
จากการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ 

นักศึกษาระดบัปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลยัในเขตกรุงเทพมหานคร สามารถสรุปผลไดดังน้ี  
ผลการวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา  
ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลลักษณะดานประชากรศาสตรของผูตอบแบบสอบถาม 

จําแนกตามเพศ อายุ และรายไดตอเดือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีศึกษาที่ศึกษาใน
มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอย
ละ 58.00มีอายุ 20 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 89.80  มีรายไดมากกวา 7,000 บาท คิดเปนรอยละ 
49.50 

ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับความสําคัญของปจจัยสวนประสมทาง
การตลาด ไดแก ดานผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานการสงเสริม
การตลาด พบวา  

1. ปจจัยดานผลิตภัณฑ ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑ
โดยรวมในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 3.66 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

 
ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑที่ตองมีเน้ือหาเกี่ยวกับแฟชั่น

และความสวยความงาม มีเน้ือหาเกี่ยวกับการทองเที่ยว มีความกลมกลืนในการใชสีและภาพตลอด
เลม มีเน้ือหาเกี่ยวกับสุขภาพ มีเน้ือหาเกี่ยวกับวงการบันเทิง มีแบบทดสอบตางๆเกี่ยวกับการ
ดําเนินชีวิต มีเน้ือหาเกี่ยวกับการงาน มีเน้ือหาเกี่ยวกับการพยากรณโชคชะตา และมีเน้ือหาเกี่ยวกับ
เศรษฐกิจอยูในระดับสําคัญมาก  

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑที่ตองมีขนาดเทากับนิตยสาร 
seventeen มีเน้ือหาเกี่ยวกับเพศศึกษาและการตอบปญหาวัยรุน มีขนาดเทากับนิตยสารสุดสัปดาห 
และมีขนาดเทากับนิตยสาร a day อยูในระดับสําคัญปานกลาง  

2. ปจจัยดานราคา ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานราคาโดยรวมในระดับ
มากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ย 4.25 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานราคาที่มีราคาถูกกวาคูแขง และมีราคา
เหมาะสมกับเนื้อหาอยูในระดับสําคัญมาก  
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3. ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนาย ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดาน
ชองทางการจัดจําหนายโดยรวมในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 4.15  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายในขอมีวาง
จําหนายที่รานหนังสือทั่วไป และมีวางจาํหนายที่รานหนังสือในหางสรรพสินคาอยูในระดับสําคัญ
มากที่สุด  

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายในขอสามารถ
สั่งซ้ือยอนหลังไดสําหรับเลมที่ตองการอาน และสามารถสั่งซ้ือทางอินเทอรเน็ตและบริการจัดสงให 
อยูในระดับสําคัญมาก  
4. ปจจัยดานการสงเสริมการตลาด ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริม
การตลาดโดยรวมในระดับมาก มีคะแนนเฉลี่ย 3.75  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดที่มีลดราคาพิเศษ
สําหรับการสมัครสมาชิก มีการแถมสินคาเม่ือสมัครสมาชิก มีชิ้นสวนในเลมที่สามารถนํามาแลก
สินคาได และมีสินคาตัวอยางแถมในเลมอยูในระดับสําคัญมาก  

ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดที่มีเกมสตอบ
คําถามสําหรับชิงรางวัลอยูภายในเลมอยูในระดับสําคัญปานกลาง  

 
ตอนที่ 3 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกบัรูปแบบการดําเนินชีวติ ไดแก ดานกิจกรรมที่

ทําเปนประจํา และดานความสนใจ พบวา  
1. ความนิยมรูปแบบการดําเนินชีวิตดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา  ผูตอบ

แบบสอบถามมีความชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําโดยรวมในระดับ
มากที่สุด มีคะแนนเฉลี่ย 4.34 เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามมีความชื่นชอบการไปสังสรรคกับเพ่ือน ชื่นชอบการดูโทรทัศน ฟง
เพลงในยามวาง ชื่นชอบการออกไปรับประทานอาหารนอกบาน และชื่นชอบการไปชอปปงที่
หางสรรพสินคาอยูในระดับมากที่สุด  

ผูตอบแบบสอบถามมีความชื่นชอบการอานหนังสือยามวางอยูในระดับมาก  
 2. ความชื่นชอบรูปแบบการดําเนินชีวิตดานความสนใจ ผูตอบ

แบบสอบถามมีความสนใจรูปแบบการดําเนินชีวิตดานความสนใจโดยรวมในระดับมาก มีคะแนน
เฉลี่ย 3.38  เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา 

ผูตอบแบบสอบถามใหความสนใจเกี่ยวกับแฟชั่นละการแตงตัว สนใจดานอาหารและ
สุขภาพ สนใจดานผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ และสนใจขาวสารวงการบันเทิง ดารา อยูใน
ระดับสนใจมาก  

ผูตอบแบบสอบถามใหความสนใจดานความรูดานเพศศึกษาอยูในระดับสนใจปานกลาง  
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ตอนที่ 4 การวิเคราะหพฤติกรรมในการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุนของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลยัในเขตกรุงเทพมหานคร  

ผูตอบแบบสอบถามมีพฤตกิรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน ดังน้ี 
ผูตอบแบบสอบถามซื้อนิตยสารวัยรุนเฉลี่ยต่ําสุด 1 ครั้งตอเดือนและสูงสุด 6 ครั้งตอเดือน 

โดยเฉลี่ย ซ้ือนิตยสารวัยรุน 1.94 ครั้งตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.28 ครั้ง ตอเดือน 
 ผูตอบแบบสอบถามซื้อนิตยสารวัยรุนเฉล่ียต่ําสุด 1 เลมตอเดือนและสูงสุด 15 เลมตอ

เดือน โดยเฉลี่ยซ้ือซ้ือนิตยสารวัยรุน 2.15 เลมตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.94  เลมตอ
เดือน 

ผูตอบแบบสอบถามใชเงินซ้ือนิตยสารวัยรุนเฉลี่ยต่ําสุด 40 บาทตอเดือนและสูงสุด 1,500 
บาทตอเดือน โดยเฉลี่ยซ้ือนิตยสารวัยรุน 266.87 บาทตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 268.29 
บาทตอเดือน 

ผูตอบแบบสอบถามซื้อนิตยสารวัยรุนดวยเงินสดเปนประจําสม่ําเสมอเฉลี่ยต่ําสุด 1 เลม
ตอเดือน และสูงสุด 2 เลมตอเดือน โดยเฉลี่ยซ้ือนิตยสารวัยรุน 1.51 เลมตอเดือน โดยมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.50 เลมตอเดือน 

ผูตอบแบบสอบถามที่จะซื้อนิตยสารฉบับอ่ืนที่มีเน้ือหาใกลเคียงกันในกรณีที่ไมเจอ
นิตยสารที่ตองการ จํานวน 242 คน คิดเปนรอยละ 60.50 และมีผูตอบแบบสอบถามที่จะไมซ้ือ
นิตยสารฉบับอ่ืนที่มีเน้ือหาใกลเคียงกันในกรณีที่ไมเจอนิตยสารที่ตองการจํานวน 158 คน คิดเปน
รอยละ 39.50 
            ผูตอบแบบสอบถามที่มีการสมัครเปนสมาชิกกับนิตยสารวัยรุน จํานวน 86 คน คิดเปนรอย
ละ 21.50 และผูตอบแบบสอบถามที่ไมมีการสมัครเปนสมาชิกกับนิตยสารวัยรุน จํานวน 314 คน 
คิดเปนรอยละ 78.50 

 
ตอนที่ 5  ผลการวิเคราะหขอมูลจากการทดสอบสมมตฐิาน  
สมมติฐานขอที่  1  นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต

กรุงเทพมหานครที่มีเพศแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีเพศแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือนไมแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

นักศึกษาระดับปริญญตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศแตกตาง
กันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาชายมีจํานวนครั้งที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษา
หญิง 
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นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศแตกตาง
กันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยนักศึกษาหญิงมีจํานวนเงินที่ใชซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวา
นักศึกษาชาย 

สมมติฐานขอที่  2  นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีอายุแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน  

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีอายุแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอ
เดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวน
ครั้งที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีอายุ ต่ํากวา 20 ป 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุแตกตาง
กันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนเลมที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือน
มากกวานักศึกษาที่มีอายุต่ํากวา 20 ป 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุแตกตาง
กันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนเงินที่ใชซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือน
มากกวานักศึกษาที่มีอายุต่ํากวา 20 ป 

สมมติฐานขอที่  3   นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่
ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน  

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา  นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยใน
เขตกรุงเทพมหานครที่มีรายไดตอเดือนแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
เลมที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีรายไดตอ
เดือนมากกวา 7,000 บาท มีจํานวนเลมที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอ
เดือนไมเกิน 7,000 บาท 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีรายไดตอ
เดือนแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซื้อตอเดือนแตกตางกัน 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มี
จํานวนเงินที่ใชซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท 

นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีรายไดตอ
เดือนแตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนแตกตางกัน 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 โดยนักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มี
จํานวนครั้งที่ใชซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท 

 
สมมติฐานขอที่ 4 ปจจัยดานผลิตภัณฑมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร

วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยดานผลิตภัณฑไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

สมมติฐานที่  5 ปจจัยดานราคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยดานราคาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

สมมติฐานที่  6 ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 
 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปใน
ทิศทางเดียวกัน ในระดับคอนขางต่ํา 
 ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนเลมทีซ้ื่อตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานทีต่ัง้ไว 
โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับคอนขางต่ํามาก 

สมมติฐานที่  7 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวยัรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก 
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ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไม
สอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
สมมติฐานขอที่ 8 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําของนักศึกษา

ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครมีความสัมพันธตอพฤติกรรมการ
เลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใช
ซ้ือตอครั้ง โดยสามารถจําแนกออกเปนสมมติฐานยอยไดดังน้ี  

สมมติฐานที่  8.1 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบ
ไปชอปปงที่หางสรรพสินคาของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสมัพันธกบั
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทาง
เดียวกัน ในระดับคอนขางต่ํา 

สมมติฐานที่  8.2 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบ
อานหนังสือในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบอานหนังสือในยามวางไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว 

สมมติฐานที่  8.3 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบดู
โทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และ
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
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แตรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานการชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวางมีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว  โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับ
คอนขางต่ํา 

สมมติฐานที่  8.4 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป
สังสรรคกับเพ่ือนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรม
การซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือนไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
ครั้งที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว   

แตรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปสังสรรคกับเพ่ือน
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือ
ตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ งไว  โดยมี
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํามาก 

สมมติฐานที่  8.5 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไป
รับประทานอาหารนอกบานของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวน
เงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา
ดานการชอบไปรับประทานอาหารนอกบานมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดาน
จํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํามาก 

และรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดานการชอบไปรับประทาน
อาหารนอกบานมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน 
และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้ง
ไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํามาก 

 
สมมติฐานขอที่ 9 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํา และในดาน

ความสนใจของ 
สมมติฐานที่ 9.1 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง 

ดารา นักรองของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
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ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสาร
วงการบันเทิง ดารา นักรองมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือ
ตอเดือน และจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับ
สมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก 

แตรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรองไม
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

สมมติฐานที่ 9.2 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในแฟชั่น และการแตงตัว ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในดานความ
สนใจในแฟชั่น และการแตงตัวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่
ซ้ือตอเดือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมี
ความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก 

แตรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในแฟชั่นและการแตงตัวไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

สมมติฐานที่ 9.3 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและ
ผิวพรรณของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑ
ความงามและผิวพรรณมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอ
เดือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธ
เปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก 

แตรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใช
ซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 

สมมติฐานที่ 9.4 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องอาหารและสุขภาพ  
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
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ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในเรื่องอาหาร
และสุขภาพมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวน
เลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลอง
กับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับคอนขางต่ํา 

สมมติฐานที่ 9.5 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษา   
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 

ผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดาน
เพศศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปใน
ทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก 

และรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษามีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว โดยมีความสัมพันธเปนไปในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก 

แตรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจในความรูดานเพศศึกษาไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
ซึ่งไมสอดคลองกับสมมติฐานที่ตั้งไว 
 
การอภิปรายผลการวิจัย  

จากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร มีประเด็นที่นํามา
อภิปรายผล ดังน้ี  

1. ผลจากการศึกษาเกี่ยวกับลักษณะดานประชากรศาสตรไดแก เพศ อายุ และรายไดตอ
เดือน จากการศึกษาพบวา  

      1.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีเพศ
แตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนไมแตกตางกัน ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของสุภัทรา พันธุจันทร (2540) ที่ไดศึกษาเรื่องการเปดรับขาวสาร ความพึง
พอใจและความคิดเห็นของเยาวชนที่มีตอวารสารและนิตยสาร แลวพบวาเพศไมมีความสัมพันธกับ
จํานวนเลม ความถี่ และเวลาในการเปดรับวารสารและนิตยสาร ทั้งน้ีอาจเนื่องจากผูผลิตนิตยสาร
วัยรุนไดกําหนดกลุมเปาหมายไวชัดเจนแลววาจะตองเปนทั้งเพศชายและหญิง นิตยสารจึงเหมาะสม
กับทุกเพศ และนักศึกษาระดับปริญญาตรีเปนวัยที่กําลังมีความสนใจเรื่องรอบตัวโดยไมจํากัดวา
ความรูน้ันจะเปนเรื่องเก่ียวกับเพศใด ดังน้ันทั้งเพศชายและหญิงจึงมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสาร
วัยรุนไมแตกตางกัน    
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     1.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุ
แตกตางกันมีพฤติกรรมในการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของนงนุช อุดมเดช (2544) 
ที่ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาปจจัยดานผูอานและกลยุทธการสื่อสารการตลาดกับการตัดสินใจซื้อ
นิตยสารสตรี พบวา ผูบริโภคที่มีอายุแตกตางกันมีแนวโนมในการตัดสินใจซื้อนิตยสารสตรีแตกตาง
กัน และจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี พบวา นักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน 
จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งมากกวานักศึกษาที่มีอายุต่ํากวา 20 ป ทั้งน้ี
อาจเนื่องจากนักศึกษาที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปอาจจะมีความสนใจในความรูดานตาง ๆที่อยูในนิตยสาร
วัยรุนอยางสม่ําเสมอตอเน่ือง จึงมีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเลมที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอ
เดือนมากกวานักศึกษาที่มีอายุต่ํากวา 20 ป และนอกจากนั้นอาจจะมีความสามารถในการหารายได
พิเศษมากขึ้น จึงมีกําลังซ้ือมากขึ้น ทําใหมีจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งมากกวานักศึกษาที่มีอายุต่ํากวา 
20 ป 

   1.3 นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มี
รายไดตอเดือนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวน
เลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  ธนพงษ 
เจริญบุญณะ (2543) ที่ไดศึกษาเรื่อง การเปดรับและการใชประโยชนจากนิตยสารเกมแม็กและ
นิตยสารเมกาของเยาวชนในเขตกรุงเทพมหานคร แลวพบวา คุณลักษณะทางประชากรของกลุม
ตัวอยางที่แตกตางกัน เชน อายุ และรายได จะทําใหกลุมตัวอยางมีแรงจูงใจการใชประโยชน และมี
การเลือกซื้อที่แตกตางกัน และจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี พบวา นักศึกษาที่มีรายไดตอเดือน
มากกวา 7,000 บาท มีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้งมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท ทั้งน้ีอาจเนื่องจากนักศึกษาที่มีรายได
ตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มีเงินเหลือจากการใชจายที่จําเปนอ่ืนๆ เพียงพอที่จะสามารถนํามาซื้อ
นิตยสารวัยรุนไดมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท   

2. ผลจากการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางปจจัยทางดานการตลาด ไดแก ดาน
ผลิตภัณฑ ดานราคา ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาดกับพฤติกรรมการ
ซ้ือนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอ
ครั้ง พบวา 

   2.1 ปจจัยทางดานการตลาดดานผลิตภัณฑไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง 
ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของนงนุช อุดมเดช (2544) ที่ไดศึกษาเรื่อง การศึกษาปจจัยดานผูอาน
และกลยุทธการสื่อสารการตลาดกับการตัดสินใจซื้อนิตยสารสตรี พบวา กลยุทธการสื่อสารการตลาด
ที่ดีและมีประสิทธิภาพจะทําใหแนวโนมในการตัดสินใจซื้อนิตยสารสตรีเพ่ิมขึ้น 
ผลการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีที่ไมสอดคลองกับงานวิจัยในอดีตดังกลาวอาจเนื่องมาจาก ผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีความเห็นวาสภาวะการแขงขันอยางรุนแรงในธุรกิจสื่อสิ่งพิมพในปจจุบัน 
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ทําใหผูผลิตทุกสํานักพิมพจําเปนตองปรับปรุงคุณภาพผลิตภัณฑใหดีทัดเทียมคูแขงขัน นิตยสาร
ของสํานักพิมพตาง ๆ จึงไมคอยแตกตางกันมากนักในดานคุณภาพ ปจจัยดานผลิตภัณฑจึงไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 

   2.2 ปจจัยดานราคาไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวน
ครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง ซ่ึงไมสอดคลองกับ
งานวิจัยของนิธินา ศรีประเสริฐ (2545) ที่ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการจัดทํานิตยสารที่เกิดใหม
ในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ พบวา ในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจถดถอยในปจจุบัน ผูบริโภคในเขต
กรุงเทพมหานครใหความสําคัญกับการเลือกซื้อนิตยสารโดยคํานึงถึงความแตกตางดานราคามาก
ที่สุด ผลการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีที่ไมสอดคลองกับงานวิจัยในอดีตดังกลาวทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญคอนขางมีรายไดสูง จึงไมตองคํานึงวาราคาจะสูงเกินไปหรือไม และสวนใหญ
อยูในวัยที่มักตัดสินใจเลือกซื้อตามความชื่นชอบเปนหลัก    

   2.3 ปจจัยดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสาร
วัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน ดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งใน
ทิศทางเดียวกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของนิธินา ศรีประเสริฐ (2545) ที่ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มี
ผลตอการจัดทํานิตยสารที่เกิดใหมในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ พบวา ชองทางการจัดจําหนายมีสวน
สําคัญที่จะชวยใหผูบริโภคเกิดความพึงพอใจในผลิตภัณฑ ผูบริโภคจะตัดสินใจเลือกนิตยสารที่
สะดวกและมีความรวดเร็วในการซื้อหรือไดรับมากที่สุด ทั้งน้ีอาจเนื่องจากลักษณะการดําเนินชีวิตใน
สังคมปจจุบันที่มีความเรงรีบ ชองทางการไดรับสินคาที่สะดวกรวดเร็วจึงสงผลตอพฤติกรรมการ
เลือกซื้อสินคามากขึ้น 

   2.4 ปจจัยดานการสงเสริมการตลาดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน
ดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือนในทิศทางตรงกันขาม ในระดับต่ํามาก ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของ
ทศพล สิทธิสาร (2539) ที่ไดศึกษาเรื่อง รูปแบบและกิจกรรมสงเสริมการจัดจําหนายของ
หนังสือพิมพบางกอกโพสต พบวา สื่อหนังสือพิมพ หรือสื่อนิตยสารที่จะสามารถเขาถึงกลุมลูกคา
เปาหมายไดดีจะตองอาศัยกลยุทธการสงเสริมการตลาดที่มีประสิทธิภาพ เชน การสมัครสมาชิก 
หรือจดหมายตรง (Direct mail) ผลการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีที่ไมสอดคลองกับงานวิจัยในอดีตดังกลาว 
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในชวงวัยที่ชอบความเปนอิสระ ความภักดีตอ
นิตยสารฉบับใดฉบับหน่ึงอาจมีไมมากนัก อาจมีการทดลองอานฉบับใหมๆ ไปเรื่อย ๆ กิจกรรม
สงเสริมการตลาดในรูปของการสมัครสมาชิกจึงไมมีผลตอพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุน 

3. ผลจากการศึกษาเกี่ยวกับความสัมพันธระหวางรูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรม
ที่ทําเปนประจํา และในดานความสนใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครกับพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลม
ที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้ง พบวา 

      3.1 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจํามีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งใน
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ทิศทางเดียวกัน ซ่ึงหมายความวา หากผูตอบแบบสอบถามชื่นชอบกิจกรรมที่จะทําเปนประจํา เชน 
การไปชอปปงที่หางสรรพสินคา การอานหนังสือ ดูโทรทัศน ฟงเพลงในยามวาง การไปสังสรรคกับ
เพ่ือนหรือออกไปรับประทานอาหารนอกบาน ก็จะมีการซื้อนิตยสารวัยรุนหลายเลมมากขึ้น และเพิ่ม
จํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งมากขึ้น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของสรอยนภา สงฆโนนเหล็ก (2543) ที่
ไดศึกษาเรื่อง การปรับเปลี่ยนของนิตยสาร GM และ BOSS ในชวงวิกฤตทางเศรษฐกิจ พบวา แนว
ทางการปรับเปลี่ยนและการนําเสนอเนื้อหาของนิตยสารทั้ง 2 ชื่อฉบับในภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจ 
คือ เปลี่ยนแนวทางของนิตยสารจากแนวธุรกิจเปนแนวสาระความรูทั่วไป เชน แฟชั่น สุขภาพ 
การศึกษา ความงาม และบันเทิงมากขึ้น เพ่ือใหสอดคลองกับรูปแบบการดําเนินชีวิตของผูบริโภคใน
ปจจุบัน ทั้งนี้เน่ืองจากทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูตอบแบบสอบถามสวนใหญอยูในชวงวัยที่ชื่นชอบ
กิจกรรมที่จะทําเปนประจํา เชน การไปชอปปงที่หางสรรพสินคา การอานหนังสือ ดูโทรทัศน ฟง
เพลงในยามวาง การไปสังสรรคกับเพ่ือนหรือออกไปรับประทานอาหารนอกบานจึงเห็นวาความรูใน
นิตยสารวัยรุนจะเปนประโยชนและสงเสริมการทํากิจกรรมตาง ๆ เหลานั้นไดเปนอยางดี ซ่ึงสงผลให
มีการซื้อนิตยสารวัยรุนหลายเลมมากขึ้น และเพิ่มจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งมากขึ้น 

   3.2 รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานความสนใจมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือนในทิศทางตรงกันขาม ซ่ึง
หมายความวา หากผูตอบแบบสอบถามมีความสนใจเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา นักรอง แฟชั่น
และการแตงตัว ดานผลิตภัณฑความงามและผิวพรรณ ดานอาหารและสุขภาพ หรือดานเพศศึกษา
เพ่ิมมากขึ้น พฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเลมที่ซ้ือตอ
เดือนก็จะลดลง ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของนิธินา ศรีประเสริฐ (2545) ที่ไดศึกษาเรื่อง ปจจัยที่มี
ผลตอการจัดทํานิตยสารที่เกิดใหมในภาวะวิกฤตเศรษฐกิจ พบวา เม่ือผูบริโภคในยุคปจจุบันมีความ
สนใจขาวสารใหมๆ รอบตัวมากขึ้น ทั้งในเรื่อง การเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา เพศ สุขภาพ และ
เทคโนโลยี จะนิยมแสวงหาความรูที่ตองการเหลานั้นจากสื่อสิ่งพิมพ เชน นิตยสารวารสารทั่วไปทํา
ใหความตองการบริโภคสื่อสิ่งพิมพเพ่ิมขึ้นเรื่อยๆ ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ที่ไมสอดคลองกับ
งานวิจัยในอดีตดังกลาว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเห็นวาสื่อเทคโนโลยี
สมัยใหม เชน อินเทอรเน็ต สามารถตอบสนองความตองการดานความรูที่สําคัญตอการดําเนินชีวิต
ไดหลากหลายและรวดเร็วกวา จํานวนครั้งที่ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือน และจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน
จึงลดลง    
 
ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัย 

จากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร ที่ตองการทราบถึง
พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับมหาวิทยาลัย และจะไดนําผลของการวิจัยน้ี
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ไปเสนอตอผูผลิตนิตยสารวัยรุนเพ่ือนําปรับปรุงและสามารถสรางจุดขายใหดียิ่งขึ้นตอไป ผูวิจัยมี
ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัย ดังน้ี   

1. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนควรจะพัฒนาเนื้อหานิตยสารใหมีความแปลกใหมในเรื่องเก่ียวกับ
แฟชั่นและความสวยความงาม การทองเที่ยว ความรูเกี่ยวกับสุขภาพ เศรษฐกจิ มีแบบทดสอบตางๆ
เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต และมีความกลมกลืนในการใชสีและภาพตลอดเลม เพราะจากการ
ศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญกับปจจัยดานผลิตภัณฑใน
ระดับมากในการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน  

2. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนควรจะตั้งราคานิตยสารใหไมแพงมากเมื่อเทียบกับคูแขงอ่ืน ๆ 
ควบคูไปกับการพัฒนาคุณภาพของนิตยสาร โดยนิตยสารวัยรุนรายเดือนควรมีราคาไมเกิน 100 
บาท เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบวาผูตอบแบบสอบถามสวนใหญใหความสําคัญกับปจจัย
ดานราคาที่มีราคาเหมาะสมกับเนื้อหาในระดับสําคัญมากที่สุด 

3. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนควรจะมีการแถมสินคา มีชิ้นสวนในเลมที่สามารถนํามาแลกสินคา
ได และมีสินคาตัวอยางแถมในเลมดวย เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีพบวาผูตอบแบบสอบถาม
สวนใหญใหความสําคัญกับปจจัยดานการสงเสริมการตลาดในดานดังกลาวในระดับมาก  

4. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนจะตองใหความสําคัญกับการจัดสงสินคาไปยังชองทางการจัด
จําหนายตางๆ ใหเพียงพอและทันตอความตองการ  เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีพบวาผูตอบ
แบบสอบถามสวนใหญมีความเห็นวา จะซื้อนิตยสารฉบับอ่ืนที่มีเน้ือหาใกลเคียงกันในกรณีที่ไมเจอ
นิตยสารที่ตองการ 

5. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนควรจะพัฒนาเนื้อหาในนิตยสารวัยรุนใหเหมาะสําหรับผูมีอายุ 20 
ปขึ้นไป มากกวาผูที่มีอายุนอยกวาระดับดังกลาว เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบวานักศึกษา
ระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานครที่มีอายุ 20 ปขึ้นไปมีจํานวนครั้งที่
ซ้ือนิตยสารวัยรุนตอเดือน มีจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน มีจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งมากกวานักศึกษาที่
มีอายุต่ํากวา 20 ป 

6. ในภาวะที่เศรษฐกิจซบเซา อาจเกิดการแขงขันดานราคาอยางรุนแรงในธุรกิจน้ี ผูวิจัยมี
ขอเสนอแนะวา ผูผลิตนิตยสารวัยรุนไมควรจะเลือกใชกลยุทธการลดราคาเพื่อหวังเพ่ิมยอดขาย 
เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ศึกษาในมหาวิทยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานครที่มีรายไดตอเดือนมากกวา 7,000 บาท มีจํานวนครั้งที่ซ้ือตอเดือน จํานวนเลมที่
ซ้ือ และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอเดือนมากกวานักศึกษาที่มีรายไดตอเดือนไมเกิน 7,000 บาท น่ัน
หมายถึงกลุมเปาหมายสวนใหญมีรายไดคอนขางสูง การลดราคาอาจทําใหภาพลักษณดานคุณภาพ
ของสินคาลดลง ซ่ึงอาจสงผลกระทบตอพฤติกรรมการซื้อของกลุมเปาหมายหลักได แตผูผลิตควร
แสวงหาวิธีการลดตนทุนในดานอ่ืน ๆ แทนการลดราคา 

7. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนควรจะพัฒนาชองทางการจัดจําหนายใหมีความหลากหลายและ
สะดวก สบายมากขึ้น เชน วางจําหนายที่รานหนังสือทั่วไป วางจําหนายที่รานหนังสือใน
หางสรรพสินคา  สามารถใหลูกคาสั่งซื้อไดทางอินเทอรเน็ตและบริการจัดสงให ใหลูกคาสามารถ
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สั่งซ้ือยอนหลังไดสําหรับเลมที่ตองการอาน เปนตน เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ีพบวาปจจัย
ดานชองทางการจัดจําหนายมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อนิตยสารวัยรุนดานจํานวนครั้งที่ซ้ือ
ตอเดือน จํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งในทิศทางเดียวกัน ในระดับต่ํา      

8. ผูผลิตนิตยสารวัยรุนควรจะพัฒนากลยุทธทางธุรกิจทั้งในการผลิตเนื้อหาและเพิ่ม
ชองทางจัดจําหนาย เพ่ือใหนิตยสารวัยรุนเขาไปมีสวนในกิจกรรมที่ผูบริโภคชื่นชอบที่จะทําเปน
ประจํา เชน การไปชอปปงที่หางสรรพสินคา การอานหนังสือ ดูโทรทัศน ฟงเพลงในยามวาง การไป
สังสรรคกับเพ่ือนหรือออกไปรับประทานอาหารนอกบาน เพราะจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้พบวา 
รูปแบบการดําเนินชีวิตในดานกิจกรรมที่ทําเปนประจําดังกลาวมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการซื้อ
นิตยสารวัยรุนดานจํานวนเลมที่ซ้ือตอเดือน และดานจํานวนเงินที่ใชซ้ือตอครั้งในทิศทางเดียวกัน ใน
ระดับต่ํามาก  
 

ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป  
สําหรับการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยมีขอเสนอแนะวา  
1. ควรศึกษาพฤติกรรมการอานเพื่อนํามาเปนกรอบในการออกแบบนิตยสารวัยรุน 

  2. ควรศึกษาถึงปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษา 
ระดับปริญญาตรีศึกษาทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลัยในเขตภมิูภาคอ่ืน ๆ เพ่ิมเติม 
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แบบสอบถาม 

ปจจัยทางการตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวยัรุนของนกัศึกษาระดับ
ปริญญาตรีทีศ่ึกษาในมหาวิทยาลยัในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

 

 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลงในชองวงเล็ก (  )  หนาขอที่ตรงความเปนจริงที่สุด 

1. เพศ    

(    ) ชาย      (    ) หญิง 

2. อายุ 

(    ) ต่ํากวา 20  ป     (    ) 20  ป ขึ้นไป  

3. รายได 

  (    ) ต่ํากวา 3,000 บาท    (    ) 3,001 – 5,000 บาท 

(    ) 5,000 – 7,000 บาท    (    ) มากกวา 7,000 บาท 
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สวนที่ 2 ปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มคีวามสําคัญตอการซื้อนิตยสารวัยรุนของนกัศึกษาใน
มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลง ในชองวางที่กําหนดไวเพียงชองเดียวที่ตรงความเปนจริงที่สุดในเรื่องความ

คิดเห็นของทานที่เปนจริงตอปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่มีผลตอพฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน 

1. ทานใหความสําคัญกับประเด็นตาง ๆ ตอไปนี้มากนอยเพียงใดในการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุน 

 

ปจจัยสวนประสมทางการตลาด 

ระดับความสําคัญที่มีผลตอการเลือกซื้อนิตยสารวัยุรุน 

     5 
มากที่สุด 

     4 
มาก 

 
      3 
ปานกลาง 

 

2 
นอย 

1 
นอยที่สุด 

ดานผลิตภัณฑ      

1. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับแฟชั่นและความสวยความ

งาม 
     

2. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับสุขภาพ      

3. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับวงการบันเทิง      

4. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับการงาน      

5. ตองมีเนื้อหาการพยากรณโชคชะตา      

6. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับเศรษฐกิจ      

7. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับการทองเที่ยว      

8. ตองมีเนื้อหาเกี่ยวกับเพศศึกษาและการตอบ

ปญหาวัยรุน 
     

9. ตองมีแบบทดสอบตาง ๆ เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต      

10. ความกลมกลืนในการใชสีและภาพตลอดเลม      

11. ตองมีขนาด 11 ½  X  6½ นิ้ว       

12. ตองมีขนาด 8 ½  X  11 ½  นิ้ว       

13. ตองมีขนาด 10 ½  X  13 นิ้ว       

ดานราคา      

14. มีการลดราคาลงจากราคาปกติ      

15. มีราคาเหมาะสมกับเนื้อหาและรูปเลม      

ดานชองทางการจัดจําหนาย      

16. มีวางจําหนายที่รานหนังสือทั่วไป      

17. มีวางจําหนายที่รานหนังสือในหางสรรพสินคา      
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18. สามารถสั่งซื้อไดทางอินเตอรเน็ตและบริการ

จัดสงให 
     

19 สามารถสั่งซื้อยอนหลังได สําหรับเลมที่ตองการ

อาน 
     

20. มีสินคาตัวอยางแถมในเลม      

21. มีการแถมสินคาเมื่อสมัครสมาชิก      

22. มีชิ้นสวนในเลมที่สามารถนํามาแลกสินคาได      

23. มีการลดราคาพิเศษสําหรับสมาชิก      

24. มีเกมสตอบคําถามสําหรับชิงรางวัลอยูภายใน

เลม 
     

 
ตอนที่ 3 รูปแบบการดําเนินชีวิตของนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร 

คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  /  ลง ในชองวางที่กําหนดไวเพียงชองเดียวที่ตรงความเปนจริงที่สุด 

รูปแบบการดําเนินชีวิตของนกัศึกษา
มหาวิทยาลัย 

คะแนนความชื่นชอบ 
5 

มากที่สุด 
4 

มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอย 
1 

นอยที่สุด 

ดานกิจกรรม      

1. ทานชอบไปชอปปงที่หางสรรพสินคา      

2. ทานชอบอานหนังสือในยามวาง      

3. ทานชอบดูโทรทัศน ฟงเพลง ในยามวาง      

4. ทานชอบที่จะไปสังสรรคกับเพื่อน      

5. ทานชอบออกไปรับประทานอาหารนอกบาน      

ดานความสนใจ      

6. ทานมีความสนใจเรื่องขาวสารวงการบันเทิง ดารา 

นักรอง 
     

7. ทานใหความสนใจเกี่ยวกับ แฟชั่น และการแตงตัว      

8. ทานมีความสนใจดานผลิตภัณฑความงานและ

ผิวพรรณ 
     

9. ทานมีความสนใจดานอาหารและสุขภาพ      

10.  ทานมีความสนใจดานความรูดานเพศศึกษา      
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ตอนที่ 4 พฤติกรรมการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของนักศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวทิยาลัยในเขต
กรุงเทพมหานคร 
 

คําชี้แจง โปรดเติมคําตอบของทานลงในชองวาง 

 

1. ทานซื้อนิตยสารวัยรุนโดยเฉลี่ย ....................................... ครั้งตอเดือน 

2. ทานใชเงินในการซื้อนิตยสารวัยรุน โดยเฉลี่ยนครั้งละ ........................ บาท 

3. เหตุผลในการเลือกซื้อนิตยสารวัยรุนของทานคือ …………………………………………………………… 

    ..................................................................................................................................................................... 

 

 

 

ขอขอบพระคุณยิ่งในการสละเวลาอันมคีาสําหรับกรอกแบบสอบถามฉบับนี้ 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหจากบัณฑิตวิทยาลัย 

ขอเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
รายนามผูเชีย่วชาญตรวจแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



  
104

รายนามผูเชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 

รายชื่อ                                            ตําแหนงและสถานที่ทํางาน 
1. อาจารย ดร.สิฎฐากร  ชูทรัพย           อาจารยประจําบัณฑิตวทิยาลัย 
       หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
                                                    คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
 
2. อาจารย ดร.ล่ําสัน เลิศกลุประหยัด      อาจารยประจําบัณฑิตวทิยาลัย 
       หลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต 
                                                    คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวิโรฒ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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