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 การวิจัยครั้งนี้ มีจุดมุงหมาย เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนเรียงความและความสนใจ
ในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา
กับการสอนตามคูมือครู 
 กลุมตวัอยาง เปนนักเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปที่ 2 โรงเรยีนนาหลวง สํานักงานเขตทุงครุ สังกัด
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมตวัอยาง 
อยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จํานวน 45 คน และ
กลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวน 45 คน กลุมทดลองไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
กลุมควบคุม ไดรับการสอนตามคูมือครู ใชเวลาในการทดลองกลุมละ 18 คาบๆ ละ 50 นาที โดยใชเน้ือหา
เดียวกัน ดําเนินการทดลองโดยใชแผนการวิจัยแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest 
Design 
 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
และแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย การวเิคราะหขอมูลใชวิธีทางสถิติ t - test for 
Independent Sample ในรูป Difference Scores และ t – test for Dependent Sample 
 ผลการวิจัย พบวา 
  1. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กบันักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขียนเรียงความแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
  2. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสามารถใน
การเขียนเรียงความกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  3. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขียนเรียงความกอนและ
หลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
  5. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสนใจใน
การเรียนภาษาไทย กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
  6. นักเรยีนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purpose of this research were to study the essay writing ability and interest in 
learning Thai of Mathayomsuksa II through the Concentrated Language Encounters and the 
teacher’ s  manual.  
 The sample uses in this research were Mathayomsuksa II students at Nalaung 
School, Thungkru District, Bangkok in the first semester of the 2011 academic year. They 
were simply randomized assigned into two groups and randomly sampling again divided in 
the experimental groups and the control groups with 45 students in each. The experimental 
group was taught through the Concentrated Language Encounters; whereas the control group 
was taught through the teacher’s manual. Each group was taught with the same content for 
eighteen 50 minutes periods.  The research design of the experiment was randomized 
Control Group Pretest – Posttest Design. 
 The instruments used in this study were the essay writing ability test and 
questionnaires on interest in Thai learning. The data were analyzed by t – test for independent 
Sample and t –test dependent sample. 
 The result of the study indicated that: 
  1. The Essay writing ability of the experimental group and the control group 
was significantly different at the .01 level. 
  2. The Essay writing ability of the experimental group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level  
  3. The Essay writing ability of the control group before and after the experiment 
was significantly different at the .01 level 
  4. The interest in learning Thai of the experimental group and the control group 
was significantly different at the .01 level. 
  5. The interest in learning Thai of the experimental group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
  6. The interest in learning Thai of the control group before and after the 
experiment was significantly different at the .01 level. 
 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบบัน้ีสําเร็จลลุวงดวยดี เพราะไดรบัความกรุณาจาก รองศาสตราจารย ดร.ชุตมิา 
วัฒนะคีรี อาจารย ดร. ราชันย บุญธิมา ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ผูชวยศาสตราจารย 
สุมานิน รุงเรืองธรรม ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี ชาติกานนท ผูใหความรู คําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิดเห็น 
ตลอดจนแกไขขอบกพรองตางๆ อยางดยีิ่ง ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตา และขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูงไว ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณ ผูอํานวยการถวัลย มหิมา ผูอํานวยการโรงเรียนนาหลวง อาจารยนุสรา เสาวภา 
อาจารยฉันทนา สุวะรักษ และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ใหความรวมมือในการทดลอง
และเก็บรวมรวมขอมูลสําหรับการวิจัยครั้งน้ีเปนอยางดี 
 ขอขอบพระคุณคณุแมสนิท คนอยู ที่เปนแรงผลักดัน ใหการสนับสนุนและเปนกําลังใจเสมอมา 
ขอขอบคุณ พ่ีๆ นองๆ และเพื่อนๆ นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการมัธยมศึกษา ตลอดจนคณะครูและ
นักเรียนโรงเรียนนาหลวง ที่มีสวนชวยเหลือ คอยใหความหวงใย และเปนกําลังใจในการทําปริญญานิพนธ
ฉบับน้ีจนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
 
 คุณคาและประโยชนใดๆ ของปริญญานิพนธฉบบันี้ ผูวจัิยขอกราบบชูาเปนเคร่ืองสักการะแด
ผูมีพระคุณ บดิา มารดา ทีไ่ดเลี้ยงดู อบรม สั่งสอน รวมทัง้บรรดาคร ูอาจารย ทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาท
วิชา อบรมสั่งสอน ชี้แนวทางการศึกษาแกผูวิจัยมาโดยตลอด  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาไทยเปนเอกลักษณประจําชาต ิเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ 
และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสารเพื่อสราง
ความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธรุการงานและดํารงชีวิตรวมกันใน
สังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข ดังพระราชดํารัส สมเด็จพระเทพ รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ในพิธีพระราชทานรางวัลการประกวดทํานองเสนาะของกรมศิลปากร เม่ือวันที่ 30 มีนาคม พ.ศ. 2521 
ใจความตอนหนึ่งวา 
 
  ภาษานอกจากจะเปนเครื่องส่ือสารแสดงความรูสึกนึกคิดของคนทั่วโลก แลว ยังเปนเครื่องแสดง 
 ใหเห็นวัฒนธรรม อารยธรรม และเอกลักษณ ประจําชาติอีกดวย ประเทศไทยเปนประเทศ ซึ่งมีขนบประเพณี 
 ศิลปกรรมและภาษา ซึ่งเจริญรุงเรืองมาแตอดีตกาล เราผูเปนอนุชนจึงควรภูมิใจ ชวยกัน ผดุงรักษา 
 มรดกทางวัฒนธรรมอันเปนทรัพยสินทางปญญาที่บรรพบุรุษได อุตสาหสรางสรรคขึ้นไวใหเจริญสืบไป  
 
           สมเด็จพระเทพ รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 
  
 ดวยเหตุนี้ การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จึงควรไดรับการสงเสริม
ใหมีการพัฒนาวิธีสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (2551: 37) ระบุวา ภาษาไทย
เปนทักษะที่ตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
และเพื่อนําไปใชในชีวิตจริง  โดยแบงเปน 5 สาระ ไดแก การอาน การเขียน การฟง การดูและการพูด 
หลักการใชภาษา วรรณคดีและวรรณกรรม ดังนั้นการจัดการเรียนรูสาระการเรยีนรูภาษาไทยในปจจุบัน
จึงมิไดมุงเนนเพียงการอานออกเขยีนได หรือจัดขึ้นเพ่ือใหผูเรียนเขาใจลกัษณะของภาษาและวรรณคดี
เพียงเทานั้น แตมุงเนนใหผูเรียนสามารถนําไปใชติดตอสือ่สารในชีวิตประจําวันใหเกิดสัมฤทธิผลที่ดดีวย   
 ครูภาษาไทย จึงควรมุงเนนจัดการเรียนรูใหผูเรียนเกิดทักษะทั้ง 5 ประการนี้อยางสมํ่าเสมอ
และตอเนื่อง โดยเฉพาะทักษะการเขยีน ซึ่ง กองเทพ เคลือบพณิชกลุ (2542: 8) ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของทักษะการเขียนวา การเขียนเปนทักษะทางภาษาอยางหนึ่งที่มนุษยนํามาใชเพ่ือการติดตอสื่อสาร  
โดยที่ผูเขยีนสงสารออกไปดวยการใชลายลักษณอักษรที่มีความหมาย เพ่ือใหผูรับสารอานแปลความหมาย
เกิดความเขาใจตรงกันกบัผูสงสาร การเขยีนจึงมีความจาํเปนและสําคญัมากที่จะตองนํามาใชเรียบเรียง 
ความรูจากคําบรรยายของครูหรือบันทกึความรูจากตําราตางๆ นอกจากนี้ บันลือ พฤกษะวนั (2533: 2) 
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ยังกลาววา การเขียนตองใชความสามารถสูงกวาทักษะดานอ่ืนๆ แตก็มิไดหมายความวา การเขียน
เปนกิจกรรมสาํคัญทีสุ่ดของมนุษย มนุษยเราใชการพูดในชีวติประจําวนัมากกวาการเขียน แตลักษณะ
การใชผลงานการเขียนยอมแสดงใหเห็นความโดดเดนม่ันคงกวาคําพูด ทัง้นี้เพราะการเขียนเปนลายลกัษณ 
เปนประจักษพยานที่เชื่อถือไดดีกวาประจักษพยานทางคําพูด ซึ่งสอดคลองกับคํากลาวของ สุจริต เพียรชอบ 
(2540: 95 – 96) ที่วา การเขียนเปนการสื่อสารที่สามารถถายทอดความรู ความคิด ออกไปในวงกวาง  
และคงอยูถาวรกวาการสงสารดวยการพูด การเขียนเปนทักษะสําคัญในการติดตอสือ่สารกับบุคคลตางๆ 
ในวิชาชีพ ถาเขียนไดดีก็จะทํากิจการงานตางๆ ใหสําเร็จลุลวงไปโดยรวดเร็ว ไมตองพึ่งพาอาศัยผูใด
มากนัก  
 เม่ือทักษะการเขียนมีความสาํคัญเชนน้ี หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย สาระที่ 2 การเขยีน มาตรฐาน ท 2.1 จึงไดกําหนดวานักเรียน
ตองสามารถใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบ
ตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการวจัิยอยางมีประสิทธิภาพ จากมาตรฐานการเรียนรู
ดังกลาว แสดงใหเห็นวาทักษะการเขยีนมีหลายรูปแบบ ซึ่งทักษะการเขียนรูปแบบหนึ่งที่มีความสําคัญ 
คือ การเขียนเรียงความ เพราะถือเปนทักษะพื้นฐานของการเขียนที่จะพัฒนาไปสูทักษะการเขียน ดานอื่น
ที่มีประสิทธิภาพได ดังที่ ประเทิน มหาขันธ (2519: 33) กลาววา “การเขียนมีบทบาทสําคัญตอความ
เปนอยูในชีวิตประจําวันมากขึ้น ไมวาจะเปนการเขียนจดหมาย เขียนใบลา เขียนคํารอง เขียนสัญญา 
เขียนบันทึก เขียนรายงาน ฯลฯ การเขยีนทุกอยางตองอาศัยทักษะการเขียนเรียงความทั้งสิ้น การเขียน
เรียงความเปนการเขยีนขั้นพ้ืนฐานที่สําคัญยิ่งของการใชภาษาไมวาจะเปนภาษาไทยหรอืภาษาตางประเทศ 
การเขียนเรียงความจึงเปนการเขียนที่สําคญัซ่ึงจะตองฝกใหนักเรียน ตั้งแตระดับชั้นประถมศึกษา ระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษา จนกระทั่งมหาวิทยาลัย  
 อีกทั้งการเขียนเรียงความยงัเปนการเขียนที่ประกอบดวยเนื้อหาสาระ และความคิดสรางสรรค 
มีรูปแบบชดัเจน มีขอคิดเห็นที่เปนประโยชน และมีการใชสํานวนภาษาทีส่ละสลวยสอดคลองเก่ียวเน่ืองกัน
ตลอดทั้งเรื่อง ทําใหผูอานเกิดความประทับใจ ดังที่ รัชนี ศรีไพวรรณ (2520: 22 – 23) กลาวถึงเรียงความ
โดยสรุปไดวา เรียงความ คือ การแสดงออกดานความคิดโดยมีภาษาเปนสื่อเพ่ือใหเกิดความเขาใจระหวาง
ผูเขียนและผูอาน การเขียนเรียงความตองศึกษา ทําความเขาใจรูปแบบ ลักษณะองคประกอบ และ
เรียบเรียงความคิดกอนเขียน  รวมทั้ง ตองฝกฝนใหเกิดความรู ความชํานาญ ทําใหเรียงความมีความ
งดงามของการใชภาษา ซึ่งผูอานไดอานและรูสึกจับใจ สามารถจับจุดหมายไดตามที่ผูเขียนตองการ  
เรียงความที่ดีตองมีเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ โดยมีองคปะกอบสําคัญสามสวนคือ คํานํา 
เน้ือเรื่อง และสรุป ซึ่งมีสัดสวนที่เหมาะสม ดังนั้นทักษะการเขียนเรียงความ จึงเปนทักษะที่นกัเรียน
ตองใชความสามารถสูงกวาทักษะดานอ่ืน เพราะนอกจากจะตองเขียนใหถูกตองตามหลักการใชภาษา 
แลวยังตองมีเนื้อหาสาระนาอานอีกดวย ซึ่งแตกตางจากการเขียนประเภทอื่นๆ  
 ในปจจุบันสภาพปญหาในการจัดการเรยีนการสอนวชิาภาษาไทยในระดับมัธยมศกึษา พบวา 
นักเรียนหลายคนเขียนเรียงความไมเปน ไมมีความคิดสรางสรรค เรียงความที่เขียนขาดความนาสนใจ
ไมสามารถจูงใจผูอานได ดังที่ สมพร จารุนัฏ (2538: 13) กลาวไววา ปญหาดานการเขยีนของนักเรียน 
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คือ นักเรียนไมชอบเขียน เขียนไมเปน ทั้งการเขียนเรียงความ ยอความ และจดหมาย ใชคําไมถูก
ความหมาย และใชสํานวนไมถูกตอง ประกอบกับผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2542) ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 ปการศึกษา 2540 ซึ่งวัดความสามารถ
ดานการเขียนภาษาไทย ระดับประเทศมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 54.25 ถือวา อยูในเกณฑผานเทานั้น 
ซึ่งสอดคลองกับขอคนพบใน แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบบัที่ 8 พ.ศ. 2540 – 2544  
(2540) ที่กลาวไวโดยสรุปวา ผูสําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาสวนใหญเขียนเรียงความไมได และ
ความรูในการใชภาษาไทยอยูในเกณฑทีต่องปรับปรุง ดวยขอมูลที่กลาวมา แสดงใหเห็นวา นักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาสวนใหญ ยังเขียนเรียงความไดไมดี และบางสวนยังเขียนเรียงความไมเปน ซึ่งก็คือ 
นักเรียนวางโครงเรื่องไมเปน เขียนวกวนไมมีเอกภาพ เร่ืองที่เขียนไมตรงกับหัวขอที่ตั้งไว ขาดความรู 
ความคิดในเรือ่งที่เขียน ทําใหตองลอกเลยีนแบบคนอืน่ จึงทําใหเกิดความเบื่อหนายตอการเขยีน ซึ่ง
สอดคลองกับการสอบถามครูผูสอน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในระดับมัธยมศึกษาตอนตน และ
จากประสบการณการสอนของผูวิจัย คือ นักเรียนมีปญหาเกีย่วกับการวางโครงเรื่องในการเขียนไมเปน
ทําใหเขียนวกวน เรื่องที่เขยีนไมตรงกับหัวขอ นักเรียนขาดความรูความคิดที่จะเขียน จึงทําใหเขียน
ไดไมดี การใชถอยคําสํานวนและการเขียนประโยคไมถูกตอง เขียนสะกดคําผิด ไมรูจักยอหนา ไมรูจัก
เขียนคํานํา และเขยีนออกนอกประเด็น และตอนสุดทายไมรูจักสรุปความ 
 สวนดานครูผูสอนนั้น กรมวิชาการ (2532: 171 – 230) กลาวโดยสรุปไววา ผูสอนภาษาไทย
สวนมากเนนการสอนแบบบรรยาย ใหความสําคัญกับเน้ือหามากกวาการฝกทักษะโดยตรง มักใหผูเรียน
เขียนเติมคําและเขียนตอบคาํถามมมากกวาเขียนแสดงเหตุผล หรือแสดงความคิดเห็น ซึ่งสอดคลองกับ
ที่ กรรณิการ พวงเกษม (2545: 223) กลาวถึงปญหาการสอนเขียนเรียงความวา ครูสวนใหญไมชอบ
สอนการเขียนเรียงความ มีเจคติที่ไมดีตอการเขียน ครไูมใชสื่อในการสอนเขียน ครูผูสอนใหเวลากับ
การสอนทักษะการเขียนที่มีรูปแบบนอย ครูขาดความเอาใจใส และขาดความพยายามในการศกึษาวิจัย
แบบวิธีสอนหรือพัฒนาชุดการเรียนที่ไดผลมาใช  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีสอน และนวตักรรมที่จะใชเปนแนวทาง ใน
การสอนเขียนเรียงความ พบวา การสอนแบบมุงประสบการณภาษา(Concentrated Language Encounters: 
CLE) นาสนใจมาก และควรจะนํามาใชพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความได 
 การสอนแบบมุงประสบการณภาษา (CLE) เปนการสอนทีไ่ดรับการพัฒนามาจากนักภาษาศาสตร
ผูเชี่ยวชาญทางการอานและผูสอนภาษาหลายคน อาทิ ดร.ริชารด วอรคเกอร, ไบรอัน เกรย, เนีย ดอร  
และ ดร. เสาวลักษณ รัตนวิชช เปนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมและไดประสบการณ
ตรงในการใชภาษาทั้ง การฟง การพูด การอาน การเขียนอยางตอเนื่อง จากการพัฒนาความหมาย
โดยรวมของเรื่องไปสูองคประกอบยอยของภาษาโดยใชบทเรียนเปนปจจัยปอน เปนการจัดใหการอาน
เปนจุดเริ่มตนของการพัฒนาทักษะอ่ืนๆ ผูสอนมีหนาที่ใหคําแนะนําปรึกษา เตรียมการจัดรูปแบบและ
สถานการณทางภาษาใหผูเรียนไดมีโอกาสฝกปฏิบัติทักษะทางภาษาดวยตนเอง เพ่ือใหเกิดความคลองตัว
และมีความชํานาญในการใชภาษาจนถึงขั้นนําไปประยุกตใชไดอยางมีประสิทธิภาพ (เสาวลกัษณ รัตนวิชช.  
2536: 18)  
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 การสอนแบบมุงประสบการณภาษามี 3 รูปแบบ คือ รูปแบบที่ 1 เปนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 1 – 2 โดยเนนใหนักเรียนมีความสามารถในการฟง 
พูด อาน และเขียนเร่ืองอยางงายๆ สวนรปูแบบที่ 2 เหมาะสมกับนกัเรียนระดับประถมศกึษาปที่ 3 – 4  
โดยเนนใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการอานและเขียนเรื่องตางๆ ที่หลากหลายขึ้น ไดใชความคิด
ของตนเอง โดยอาศัยการเลียนแบบหรืออิงแบบจากบทเรียน รูปแบบที่ 3 เหมาะสมกับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปที่ 5 – 6 ถงึระดับมัธยมศึกษาที่มีประสบการณการอานและเขียนในระดับที่สูงขึ้น ไดมี
โอกาสเพิ่มพูนความชํานาญและสมรรถภาพในการอาน เขียน ฟงและพูดเชิงวิเคราะหวิจารณในบริบท
ภาษาที่เกี่ยวของกับมวลประสบการณในวชิาตางๆ มากขึ้น มีจุดมุงหมายเพื่อใหผูเรียนสามารถหาขอมูล
จากการสื่อสารทั้งภาษาพูด ภาษาเขียน จากบทความหรือเรื่องราวตางๆ ที่ไดฟงหรืออานในชีวิตประจําวัน  
และสามารถรายงานขอมูลตางๆ เพ่ือสื่อความใหเปนที่เขาใจไดอยางถูกตองตามกาลเทศะ 
 ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนําการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มา
ใชทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถและความสนใจในการเรียน
ภาษาไทยของนักเรียนกับการสอนตามคูมือครู เพ่ือเปนแนวทางในการปรับปรุง และพัฒนาการสอน
เขียนเรียงความใหมีประสิทธิภาพตอไป 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู 
 5. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 6. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
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ความสําคัญในการวิจัย 
 1. ผลของการวิจัยครั้งนี ้ ทําใหทราบถงึความสามารถในการเขยีนเรียงความและความสนใจ
ในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา
รูปแบบที่ 3 
 2. ผลของการวิจัยครั้งนี้เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนภาษาไทยและผูเกี่ยวของกับการสอน
ภาษาที่สามารถนําไปประยุกตใช หรือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมีคุณภาพตอไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุงครุ 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 5 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
236 คน 
  1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุงคร ุ
สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมาโดยวิธีสุมตวัอยาง
อยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 จํานวน 45 คน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน ไดรับการสอน
ตามคูมือครู จํานวน 45 คน  
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
  2.1 ตัวแปรตน ไดแก การสอน 2 แบบ คือ 
   2.1.1 แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3  
   2.1.2 ตามคูมือคร ู
  2.2 ตัวแปรตาม ไดแก 
   2.2.1 ความสามารถในการเขียนเรียงความ 
   2.2.2 ความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
 3. เน้ือหาที่ใชในการทดลอง 
  เน้ือหาที่ใชในการทดลอง เลอืกมาจากหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย หนังสือพิมพ  
วารสารและ นิตยสารตางๆ    
 4. ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 ใชเวลาทดลอง กลุมละ 
18 คาบๆ ละ 50 นาที เปนเวลา 6 สัปดาห 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 หมายถึง การจัดกระบวนการเรียน
การสอนที่จัดขึ้นเพ่ือใหผูเรียนมีประสบการณและมีความสามารถในการอาน เขียน ฟงและพูดในบรบิท
ตางๆ ที่มีอรรถลักษณะหลากหลายมาพอสมควรแลว ไดมีโอกาสเพิ่มพูนความชํานาญและสมรรถภาพ
ในการอาน เขยีน ฟงและพดูเชิงวิเคราะหวิจารณในบริบทภาษาทีเ่กีย่วของกบัมวลประสบการณในวชิา
ตางๆ มากขึ้น โดยขั้นตอนการสอน ดังน้ี 
  ข้ันที่ 1 นักเรียนวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อาน โดยการเดา สรุป หรือลําดับความ 
นักเรียนหาความหมายจากบริบท ทําแผนภูมิสรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่อาน (ไดอะแกรม) พิจาณา
และวเิคราะหการลาํดับความของเรื่องที่อาน วเิคราะหอรรถลักษณะของเรื่องที่อานและอภิปรายรวมกัน 
  ข้ันที่ 2 นักเรียนสะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมาย หรือการวาง
แผนการเขียนตามแนวคิดที่ไดจากการอาน โดยการบันทึกเพื่อลําดบัความลงในแผนการเขียน 
  ข้ันที่ 3 นักเรียนบันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมายหรือแผนการเขียน โดยรวบรวม
ขอมูลโดยยอจากเรื่องที่อาน พรอมทั้งลําดับขอมูลนั้นเพื่อเตรียมเขียนเรื่องตอไป ลงในแผนการเขียน 
  ข้ันที่ 4 นักเรียนสังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเรื่องนั้นในขั้นราง โดยนักเรียนแตละ
กลุมรวมกันกาํหนดจุดประสงคของเนื้อความที่จะเขยีนและกําหนดกลุมผูอานแลวเขียนสาระตางๆ จาก
ขั้นที่ 3 เขาเปนขอความตอเน่ือง โดยครูเปนที่ปรึกษาแนะนําและใหความชวยเหลือ 
  ข้ันที่ 5 นักเรียนทบทวน ตรวจสอบและแกไขงานเขียน โดยนักเรียนแตละกลุมรวมกัน
ทบทวนเรื่องที่เขียนขึ้นในขั้นที่ 4 แลวปรับปรุงและเขียนเรื่องใหม ตอจากนั้นจึงขัดเกลาเรื่องโดยมีครู
เปนผูชวยเหลือแนะนําหรืออธิบายเพิ่มเติมเม่ือนักเรียนมีปญหา 
  ข้ันที่ 6 นักเรียนเขียนเรื่องในขั้นสุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา  
 2. การสอนตามคูมือครู หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรูในคูมือครู โรงเรียนนาหลวง โดยมีขั้นตอนการสอน ดังตอไปนี้ 
  ข้ันที่ 1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูนํานักเรียนเขาสูบทเรียนดวยการสนทนา ซักถาม อธิบาย 
อภิปราย เพลงหรือเกม เพ่ือเราความสนใจของนักเรียน 
  ข้ันที่ 2 ขั้นสอน ครูอธิบายใหความรูเกี่ยวกับการเขียนเรียงความ ทั้งในสวนองคประกอบ 
เน้ือหาและการใชภาษา โดยพยายามชี้แนะวิธีการเขยีนที่เหมาะสม ทั้งการเลือกเรือ่งและการตัง้ชื่อเร่ือง  
รวมไปถึงใหนกัเรียนฝกใชแผนผังความคดิในการวางโครงรางงานเขยีน ตลอดจนใหนักเรียนไดฝกเขียน
ยอหนา  ตามองคประกอบของเรียงความ ทั้งการเขียนคํานํา การเขียนเนื้อเรื่อง และการเขียนสรุป 
  ข้ันที่ 3 ขั้นสรุปบทเรียน ครูมอบหมายใหนักเรียนเขียนงานตามที่กําหนด โดยครูคอยดูแล
อยางใกลชิดและเปนผูตรวจสอบประเมินผลงานเขียน แลวใหคําแนะนํานักเรียนเพื่อนําไปพัฒนาแกไข
ตอไป 
 3. ความสามารถในการเขียนเรียงความ หมายถึง ความสามารถในการเขียนถายทอด
ความรู ความคิด ประสบการณและจินตนาการเปนลายลักษณอักษรดวยภาษาเขยีนและถูกตองตาม
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รูปแบบการเขยีนเรยีงความ โดยมีการใชภาษาเรยีบเรียงเน้ือความเพื่อใหผูอานสือ่ความไดอยางชัดเจน 
ซึ่งวัดไดจากคะแนนในการทาํแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความทีผู่วิจัยสรางขึน้ และ 
หาคุณภาพแลว โดยมีลกัษณะเปนแบบทดสอบอัตนัย โดยใหนกัเรยีนเขยีนเรียงความ แลวนํามาตรวจ
ใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนการเขียนเรียงความโดยปรับมาจาก ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2518: 
10 – 12) ซึ่งจะพิจารณาจากองคประกอบ ดังน้ี  
  3.1 ดานเนื้อหาสาระ หมายถึง การเขียนเนื้อหาไดสอดคลองกับเรื่อง โดยมีสาระสําคัญ 
ความรู ความถูกตอง มีขอเท็จจริงเสริมความคิดเห็นตามสมควร มีเหตุผลสนบัสนุน มีการลําดับความคิด
ในการเรียบเรียงใหเน้ือความสัมพันธกันไมวกวน และทําใหผูอานเกิดความรู ความเขาใจตรงตามที่ผูเขียน
ตองการ 
  3.2 ดานการใชภาษา หมายถึง การเลือกสรรถอยคํา กลุมคํา ประโยค ที่กระชับรัดกมุ 
ไมกํากวม เหมาะกับขอความ กาลเทศะ สื่อความหมายไดชัดเจนตรงตามที่ผูเขียนตองการ พรอมกับ
เขียนตวัสะกดการันตถูกตอง เขียนสระวรรณยุกตถูกตอง และการใชเครื่องหมายตางๆ ไดถูกตอง 
  3.3 ดานรูปแบบการเขียน หมายถึง การเขยีนเรียงความอยางมีแบบแผนซึง่ประกอบดวย 
คํานํา เน้ือเรื่อง และสรุป 
  3.4 ดานสวนประกอบการเขียน หมายถึง การเขียนเรียงความที่มีลายมอื การสะกดตัว
การันต ความสะอาดและความเปนระเบียบเรียบรอย 
 4. ความสนใจในการเรียนภาษาไทย หมายถึง พฤติกรรมของนักเรียนซึ่งแสดงออกถึง
ความรูสึกชื่นชอบหรือพอใจในการเรียนภาษาไทย ในลักษณะของความเอาใจใส อยากรูอยากเห็น มี
ความมุงม่ันและกระตือรือรนที่จะเขารวมกิจกรรมการเรียนภาษาไทยที่ครูจัดขึ้น ตลอดจนทํากิจกรรม
ดวยความเพลดิเพลิน ซึ่งวัดไดจากแบบสอบถามความสนใจที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ของ ลิเคิรท (Likirt) ซึ่งมีตัวเลือก 5 ระดับ แสดงความรูสึกหรือปฏิบัติในทางบวกและ
ทางลบ ไดแก มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และนอยที่สุด ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและหาคุณภาพแลว 
 

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 
         

 

 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

การสอน 2 รูปแบบ 
1. แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
2. ตามคูมือครู 

 

 
ความสามารถในการเขียนเรียงความและ

ความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
  

 

ตัวแปรตาม ตัวแปรตน 
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สมมติฐานของการวิจัย  
 1. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขียนเรียงความแตกตางกัน 
 2. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสามารถในการเขียน
เรียงความกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 3. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขยีนเรยีงความกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกัน 
 4. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกตางกัน 
 5. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
 6. นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกัน 

  
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

  
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนตามคูมือครู 
 3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขยีนเรียงความ 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสนใจ 
 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 1. ความเปนมาของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา  
  เสาวลักษณ รัตนวิชช รองศาสตราจารยแหงภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร 
มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ไดกลาวถึงความเปนมาของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา ซึ่งมีรายละเอียด 
ดังน้ี (เสาวลักษณ รัตนวิชช.  2536: 16 – 42) 
  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา เรียกเปนภาษาอังกฤษวา Concentrated Language 
Encounter หรือ CLE ไดรับการพัฒนามาจากนักภาษาศาสตร ผูเชีย่วชาญทางการอานและครผููสอน
ภาษาหลายทาน เชน ไบรอัน เกรย รชิารด วอลคเคอร และ เนีย ดอร จากประเทศออสเตรเลยี (Brian, 
Gray; Richard, Walker; & Nea, Dore) 
  เม่ือตนป ค.ศ. 1980 ไดเร่ิมมีโครงการทดลองสอนแบบมุงประสบการณภาษาในโครงการ 
เทรเกอร พารค (Trager Park Project) กับนักเรียนพ้ืนเมืองชาวออสเตรเลียเปนครั้งแรกที่โรงเรียน
เทรเกอร พารค ซึ่งเปนโรงเรียนยานแอลิส สปริง (Alice Sping) รัฐนอรทเทริ์น แทริททอรี่ (Northern 
Territory) ประเทศออสเตรเลยี กลุมครูสอนภาษาอังกฤษของโรงเรียนเทรเกอร พารค ไดเริ่มจัดโครงการ
เทรเกอร พารค ขึ้น เน่ืองจากพบวา การจดัโปรแกรมการสอนภาษาในโรงเรียนของตนไมประสบความสําเร็จ 
เพราะไมสามารถแกปญหาทางภาษาของนักเรียนได เน่ืองจากนักเรียนประมาณ 90% ของโรงเรยีนเปน
ชาวพ้ืนเมืองทีอ่าศัยอยูตามคายพักแรม ชุมชนที่ยากจน จึงทําใหนักเรียนมีประสบการณในการอาน และ
เขียนนอยมาก และยังพบวา เน้ือหาที่จัดไวในบทเรียนนัน้ไมสอดคลองกับการใชภาษาในชวีิตประจําวัน
ของนักเรียน ดังน้ันครูสอนภาษาอังกฤษดังกลาว จึงไดทําการศึกษาและวิเคราะหปญหาการเรียนภาษาอังกฤษ
ของครูและนักเรียนอยางละเอียด ผลการศึกษาและวิเคราะหปญหาตางๆ ดังกลาว กลุมครูสอนภาษาอังกฤษ
จึงไดรวมกันจัดวางเปาหมายและโครงการสอนภาษาอยางเปนธรรมชาติขึ้น โดยจัดการเรียนการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา ผลการทดลองแบบมุงประสบการณภาษาประสบผลสําเร็จอยางดียิ่ง ชาวพ้ืนเมือง
เกือบ 100% สามารถอาน เขียน ฟง และพูดภาษาอังกฤษไดเปนอยางดี จากนั้นวิธีการสอนแบบมุง
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ประสบการณภาษา จึงไดเผยแพรออกไปทั่วออสเตรเลีย สหรัฐ อเมริกา แคนาดา และประเทศเอเชีย
ตะวันออกเฉยีงใต 
  สําหรับในประเทศไทย ไดมีการทดลองวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษาเปนครั้งแรก
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 และปที่ 5 ที่โรงเรียนประถมสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร ในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2527 ทําการทดลองสอนโดย ดร.ริชารด วอลคเคอร (Richard Walker) 
ผูอํานวยการศูนยวิจัยและการเรียนรูทางการอาน ดร.เบรนดัน บารเล็ท (Dr.Brendan Bartlett) ผูเชี่ยวชาญ
ทางการอานของบริสเบน วิทยาลัยบัณฑิตศึกษาแหงบริสเบน (Brisben College of Advanced Education) 
ประเทศออสเตรเลีย และ ดร.เสาวลักษณ รัตนวิชช มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ ประสานมิตร เน้ือหา
ที่ใชในการทดลองเปนวิชาภาษาอังกฤษ เร่ือง A Little Red Hen ผลการทดลองพบวา นักเรียน สามารถ 
อาน เขียน และพัฒนาทักษะทางการฟงและพูดไดดีในระยะเวลาเพียง 20 คาบ (คาบละ 20 นาที) นักเรียน 
มีความสนใจในการเรียนมากขึ้น ทั้งๆ ที่เน้ือหาที่ใชในการทดลอง เปนเนื้อหาที่คอนขางยาก สําหรับ
เด็กที่เริ่มเรียนภาษาอังกฤษ  นักเรียนมีความสามารถจําคําศัพท คําพูด และบทสนทนาจากหนังสือไดนาน 
การทดลอง และวิจัยวธิีการสอนแบบมุงประสบการณภาษาไดดําเนินตอมา โดยใชหนังสือประเภทตางๆ  
และพบวา การเรียนการสอนอยูในเกณฑเปนที่นาพอใจตลอดมา 
  ในเดือนตุลาคม พ.ศ.2528 ไดมีการทดลองสอนแบบมุงประสบการณภาษาในวิชาภาษาไทย
กับนักเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที่ 1 ที่โรงเรียนประถมสาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
ผลการทดลองพบวา นักเรียนสามารถอาน เขียน ฟงและพูดเรื่องที่อานไดอยางรวดเร็วเปนที่นาพอใจ 
นักเรียนมีความกระตือรือรนและสนุกสนานในการเรียนทุกขั้นตอน 
  จากผลการทดลองทั้งในวชิาภาษาอังกฤษและภาษาไทย ดังกลาว ดร.ริชารด วอลคเคอร 
จึงไดเสนอโครงการพัฒนาการอานในประเทศกบัโรตารีสากล และไดรับอนุมัติใหเปนโครงการนํารอง
กับนักเรียนไทยที่มีปญหาทางภาษาที่จังหวดัสุรินทร ในปการศึกษา 2530 ผลการทดลองของโครงการ
ในโรงเรียนนํารองพบวา นักเรียนในกลุมโรงเรียนทดลองสามารถอาน เขียน ฟง และพูดภาษาไทยได 
ผลสัมฤทธิ์สูงกวานักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคญัทางสถติิ นกัเรียนในกลุมทดลองยังมีความสนใจ
ในการอานและสามารถทําคะแนนวิชาอ่ืนๆ ในกลุมทักษะ เชน คณิตศาสตร กลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต กลุมสรางเสริมลักษณะนิสัย และกลุมการงานพื้นฐานอาชีพสูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ (เสาวลักษณ รัตนวิชช.  2531: 7) 
  ในเดือนมกราคม พ.ศ.2531 หลังจากที่ไดประเมินผลโครงการนาํรอง การพัฒนาการอาน
ที่จังหวัดสุรินทรแลว มูลนิธโิรตารีสากลไดอนุมัติเงินทุนสนับสนุนโครงการวิจัยและพัฒนาการอาน ตั้งแต
ป พ.ศ. 2531 – 2535 เปนเงินประมาณ 17 ลานบาท แกประเทศไทย 
  ศูนยวิจัยและพัฒนาการสอนภาษา ภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร จึงไดเริ่มดําเนินโครงการพัฒนาการอาน ตั้งแตเดือนมกราคม 
พ.ศ. 2531 เปนตนมา โดยเริ่มดําเนินการอบรมบุคลากรหลัก คือ ผูบริหารการศกึษา ศึกษานเิทศก และ
ครูสอนภาษาไทยในโรงเรยีนตนแบบในจังหวัดสุรินทร ศรสีะเกษ บุรรีัมย และชยัภูมิ จํานวน 100 หองเรียน  
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และดําเนินการนิเทศติดตามผลการสอนในลักษณะงานวิจัยและพัฒนา เร่ิมตั้งแตตนปการศึกษา 2531 
 2. ความมุงหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา หมายถึง การสอนภาษาที่มุงเนนการใหปจจัยปอน 
และกระบวนการเรียนรูดวยกลวิธตีางๆ ที่จะทําใหผูเรียนมีสวนรวม และไดประสบการณตรงในการใช
ภาษาทั้งการฟง การพูด การอาน และการเขียนอยางตอเน่ืองเปนบรูณาการดวยตนเองจากการพัฒนา 
ความเขาใจความหมายโดยรวมของเรื่อง  ไปสูองคประกอบยอยของภาษา  โดยยึดสื่อการเรียน และ
การจัดกิจกรรมที่พัฒนาขึ้น อยางมีเปาหมายในการนํารูปแบบภาษาไปใชสื่อสารไดในชีวติประจาํวัน
เปนหลักและใหสอดคลองกับการพัฒนาคุณภาพชีวติในแตละชุมชนของผูเรียน ลําดบัของกระบวนการเรียน
การสอนจะจัดตามหลักการพัฒนาภาษาของผูเรียนในการรับรู และเรียนรูตามธรรมชาติโดยคํานึงถึง
ความแตกตางระหวางระดับความสามารถ ความถนัด ความสนใจ และสติปญญาของผูเรียน กลวิธีใน
การสอนจะยึดหลักการทางภาษาศาสตรเชิงระบบ (Systemic linguistics) ภาษาศาสตรเชิงจิตวทิยา 
(Psycho linguistics) และจิตวิทยาในการเรยีนรู (Learning Psychology) เพ่ือชวยใหผูเรียนพัฒนา
กระบวนการเรยีนรูภาษาดวยตนเอง โดยใชกระบวนการทางความคิดและมีเจตคตทิางบวกในการเรยีนรู 
ซึ่งจะนําไปสูจุดหมายปลายทางที่ตองการ คือ ความสามารถของผูเรียนในการใชภาษาโดยการฟง พูด 
อาน และเขียนไดอยางอิสระ และถูกตองเหมาะสมกับกาลเทศะ 
 3. เปาหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
  เปาหมายของการสอนแบบมุงประสบการณภาษา คือ การใหผูเรียนไดรูจักเทคนิคกระบวนการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการสื่อสารทางภาษา เชน การฟง การพูด การอานและการเขียน มีเจตคติใน
การใชภาษาในทางบวก เชน รักการอาน รักการเขียน เขาใจความรูสกึนึกคิดจากการสื่อความหมายของ
ภาษาพรอมทั้งมีความรูสึกรับผิดชอบในการทํางานรวมกัน การชวยเหลือเกื้อกูลกัน การรูจักประชาธิปไตย  
และมีความคิดสรางสรรคเปนของตนเอง 
 4. บทบาทของผูสอน 
  ผูสอนที่สอนดวยวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษาที่มีประสิทธิภาพ จําเปนตองปฏิบัติ
ภารกิจในการสอน ดังตอไปน้ี 
  1. ทําความเขาใจเกี่ยวกับเปาหมาย หลักการและวิธีการของการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษาใหถองแทเสียกอนเพ่ือการเตรียมตัวการวางระบบงานสอนใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ 
  2. เตรียมการสอนไดอยางมีระบบ ตามรูปแบบการสอน ซึ่งมีขั้นตอนของกระบวนการเรียน
การสอนที่จัดไวใหเหมาะสมกับความสามารถและวัยของผูเรียน 
  3. ทําหนาที่เปนผูชี้แนะและใหรูปแบบภาษาที่ถูกตองเหมาะสมแกผูเรียนในบริบทภาษา 
ตางๆ  
  4. ทําหนาที่เปนแหลงความรู โดยพรอมที่จะชวยเหลือผูเรยีนทุกคนทีต่องการขอมูลทาง
ภาษาเมื่อมีปญหาและขอสงสัยหรือการขยายความเพิ่มเติม การใหขอมูลอาจจะกระทําในกลุมของผูเรียน
หรือแยกเดี่ยวเปนรายบุคคล 
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  5. ทําหนาที่เปนผูวางแผนและจัดกลุมกิจกรรมการเรียนการสอน รวมทั้งการจัดชั้นเรียน
ที่มีประสิทธิภาพโดยเขาใจระดับความแตกตาง ความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเรียน
ทุกคน 
  6. มีความกระตอืรือรนในการดําเนินการสอนและการติดตามผล 
  7. คอยใหกําลังใจแกผูเรียนอยางสม่ําเสมอ 
  8. คอยสังเกตการณพัฒนาทางภาษาของผูเรียน และเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น 
และแสดงทักษะทางภาษาของตนเองใหมากที่สุด ผูสอนจะคอยเปนผูชวยเหลือเทานั้น 
  9. พยายามชวยเหลือใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการสื่อความหมายที่ตนตองการทุกครั้ง 
  10. มีความอดทนและใจเย็นที่จะรอคอยการแสดงออกทางความคิดของผูเรียน 
 5. บทบาทของผูเรียน 
  ผูเรียนในชั้นเรียนที่มีการสอนแบบมุงประสบการณภาษาจะมีบทบาทเปนผูปฏิบัต ิและ
เปนศูนยกลางในการเรียนอยูเสมอ บทบาทดังกลาวจะเปนไปตามลําดับการพัฒนาภาษา ดังตอไปน้ี 
  1. ในระยะแรก ผูเรียนจะตอบสนองการใหรูปแบบภาษา หรือการใหปจจัยปอนที่มีความหมาย
ของผูสอน โดยมีสวนรวมในการโตตอบ สนทนาใชความคิดหาเหตผุล แสดงออกทางกาย เชน การแสดง
ทาทางบงบอกความรูสึก การเลนบทบาทสมมุติ ฯลฯ ในระยะนี้ ผูเรียนสวนใหญจะรบัรูการใหปจจัยปอน
ของผูสอนและใชเวลาในการคิด จินตนาการ หาเหตุผล เปรียบเทยีบขอแตกตาง และคลายคลึงของภาษา
ที่ไดรับและสรางความคุนเคยกับรูปแบบนั้นๆ 
  2. ในระยะกลาง ผูเรียนจะใชความสามารถแสดงออกทางทักษะทางภาษาตางๆ ดวยตนเอง   
โดยมีผูสอนคอยชวยเหลือ คอยใหกําลังใจและใหขอมูลเพ่ิมเติม เพ่ือใหความพยายามในการลองผิด
ลองถูกทางภาษาของตนประสบความสําเร็จได เชน การชวยกันสรุปเร่ืองที่อานเขียนเรื่องรวมกัน ฯลฯ 
ผลสําเร็จในการปฏิบัติกิจกรรมทางภาษาตางๆ จะชวยใหเกิดกําลังใจ และเปนแรงจูงใจภายในสําหรับ
ผูเรียนเอง ที่จะใหความสนใจกับบทเรียนตอๆไป 
  3. ในระยะสุดทาย ผูเรียนจะแสดงความสามารถทางทักษะของตนเองไดอยางอิสระทั้ง
การฟง การพูด การอานและการเขียน พรอมทั้งแสดงความคิดสรางสรรคทางการใชภาษาในลักษณะ
ตางๆ ตามความสนใจได เชน แตงประโยคปากเปลา เขยีนเรียงความที่ตนพอใจ เขยีนจดหมายโตตอบ
กับเพ่ือนกบัครูกับคนอื่นๆ อานหนังสือนอกเวลา รายงานขาวที่ไดฟงหรือไดอาน พอใจกับความไพเราะ
ของภาษา เขาใจความรูสึกที่สอดแทรกอยูกับการใชภาษาในแตละบริบท ฯลฯ 
   ความรูสึกรับผิดชอบ การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน การเปนผูนําและรูจักประชาธิปไตย 
ลวนเปนเจตคติที่จะเกิดขึ้นอยางเปนธรรมชาติ จากการจัดกระบวนการเรียนการสอนแบบกลุมของการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา เพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสทํางานรวมกันและประความสําเร็จในผลงาน 
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 6. แนวทฤษฎีของการสอนแบบมุงประสบการณ 
  การสอนแบบมุงประสบการณภาษาไดยึดแนวทฤษฎีในการสอนภาษา ดังน้ี  
  6.1 แนวทฤษฎีธรรมชาติ (Natural Approach) 

    ทฤษฎีการสอนแบบนี้ จะเนนการใหปจจัยปอนเขาที่มีความหมาย เปนที่เขาใจ แก
ผูเรียน (Comprehensible Input) โดยใชกระบวนการเรียนการสอน (Process) ที่เหมาะสมกับการเรียนรู
ทางภาษาของผูเรียน ผลของการเรียนรู (Output) จะประสบผลสําเร็จตามที่มุงหวังไว ถาผูสอนเขาใจ
วิธีการใหปจจัยปอนเขาอยางถูกตองและเหมาะสมกับผูเรียน การใหปจจัยปอนเขาที่มีความหมายแก
ผูเรียนนั้น จําเปนตองอาศัยกระบวนการสอนความคิดรวบยอดทางภาษาที่ถูกตอง ซึ่งเปนการเรียนรู
ภาษาโดยธรรมชาติของมนุษย ผูเรียนไดมีโอกาสไดพัฒนาสมองทั้งซีกซายและซกีขวา ผูสอนตองให
โอกาสผูเรียนไดมีการฝกซ้ําๆ ย้ําทวนพฤติกรรมที่ผูเรียนสามารถรับรูทางสมองตอไปใหบอยครั้งมากขึ้น  
เชน อานซ้ํา คิดและสังเกตความคลายคลึงและความแตกตางจากคําที่อานและเขียน จนสามารถแกไข
ขอบกพรองหรือที่ผิดพลาดใหถูกตองดวยตนเองได การรับรูก็จะมีประสิทธิภาพมากขึ้น กระบวนการสอน
ดังกลาว จะเกิดขึ้นอยางครบวงจรตอเนื่องกันดัง ภาพประกอบ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 แสดงขั้นตอนการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติ 
 
 ที่มา: เสาวลักษณ  รัตนวิชช.  2536: 21. 

 
 

2.สิ่งทดแทนของจริง เชน ภาพ 
ไดอะแกรม 

 

5. สัญลักษณ ไดแก ตัวอักษร 

เครื่องหมาย ฯลฯ 

4. ภาษา (ฟง-พูด) 

3.ความคิดรวบยอด  
(ความเขาใจ) 

1.ใชของจริงที่มีอยูใน
สภาพแวดลอม 
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 จากภาพประกอบ 2 การใชวสัดุของจริงที่มีอยูในสภาพแวดลอมดังไดอะแกรมหัวขอที ่1 เชน 
วัตถุตางๆ ทีผู่เรียนเคยเหน็เคยพบ และเคยใชอยูในชีวติประจําวันจะชวยใหผูเรยีนเขาใจ และไดรับ
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความหมายของสิ่งน้ันๆ ไดอยางรวดเร็ว อยางไรก็ตามถาเราจะนําของจริง
ทุกอยางมาใหผูเรียนไดเห็นคงเปนไปไดยาก ดังน่ันการใชสิ่งทดแทนของจริงเหลานั้น ไดแก รูปภาพ 
ไดอะแกรม ก็อาจชวยใหผูเรยีนเขาใจและไดรับความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัความหมายของสิ่งตางๆ เหลานั้น
ไดเปนอยางดี (ดังไดอะแกรม หัวขอที่ 2) เพราะผูเรียนสามารถถายโยงความคิดไปยังของจริงที่ตน
เคยพบเห็นมากอนได การพัฒนาความคิดรวบยอด (ดังไดอะแกรมหัวขอที่ 3) จะงายขึ้น หลังจากนั้น
เม่ือผูเรียนมีโอกาสไดยิน ไดฟงเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เขาใจมาแลววาเขาพูดกันอยางไร เชน ตัวอักษรที่
เขียนขึ้นโดยมีความหมายตามที่เคยฟง เคยพูดมากอน การถายโยงความคิดรวบยอดก็จะชัดขึ้น ซึ่ง
กระบวนการนี้จะเปนกระบวนการสําคัญในการถายโยงการอาน เพ่ือความเขาใจที่ถูกตองตามการรับรู
ของภาษามนุษยทั่วไป 
  6.2 ทฤษฎีการสอนเพื่อการสื่อสาร (The Communicative Teaching Approach) 
   แนวการสอนทฤษฎีนี้จะเนนการใชภาษาของผูเรียนเปนหลัก โดยอาศยัหลักการของ
ภาษาศาสตรเชิงสังคมวิทยา (Sociolinguistics) เนนปรบิท (Context) ผูเรียนสามารถใชภาษาไดเหมาะสม
ตามเกณฑทางสังคมและวัฒนธรรม เปนแนวการสอนที่เนนความหมายมากกวารูปแบบหรือโครงสราง
ของภาษาเปนเพียงเครื่องมือที่ชวยใหผูพูดสามารถสื่อหนาที่ของภาษาไดตามตองการ จุดมุงหมายของ
แนวการสอนเพื่อการสื่อสารที่สําคัญ คือ สรางความสามารถในการสื่อสาร ผูสอนจะตองจัดใหผูเรียนมี
โอกาสฝกทกัษะครบวงจร ดวยการใหผูเรียนเขาใจความหมายหรือความคิดรวบยอดในปริบทกอน โดย 
ใหผูเรียนใชความรูเดิมที่มีอยูเดาเนื้อหาจากบทอาน แลวถายทอดออกมาเปนภาษาพูด ซึ่งเปนทักษะ
การฟง-พูด ตอจากนั้น จึงพยายามใหผูเรียนถายทอดออกมาทางสีหนา ทาทาง แสดงออก ตามการสื่อ
ความหมาย ตามความคิดของตนและเปนไปตามธรรมชาติ การสอนควรสอนทักษะฟง พูด อาน และ
เขียนใหสัมพันธกับชีวติจริง 
   การพัฒนาทักษะการสื่อสารนั้น ผูสอนตองจัดกระบวนการเรยีนการสอนที่กระตุนให
ผูเรียนไดใชภาษาทีเ่กิดขึ้นจากความคิดของผูเรียนเอง ผูสอนควรปอนความหมายของปริบทภาษานั้นๆ 
ใหเปนที่เขาใจกอนจัดกิจกรรมที่จะสงเสริมใหผูเรียนไดใชภาษาออกมา ซึ่งการใชภาษาของผูเรียนเกิดขึ้น
ไดในลักษณะของภาษาพูด (ฟง-พูด) ภาษาเขียน และภาษากาย (ทาทาง) ดังแสดงใหเห็นใน ภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 การพัฒนาทักษะการสื่อสาร 
 

 
  6.3 ทฤษฎีการสอนอาน (Teaching Reading Approach) 
   ทฤษฎีการสอนอานในปจจุบันมีหลายทฤษฎี ทฤษฎีที่สําคัญ คือ ทฤษฎีทางภาษาศาสตร
และทฤษฎีทางจิตวิทยาแมวา เปาหมายของการสอนอานจะคลายคลึงกัน คือ ตองการใหผูเรียนมี
ความสามารถในการจับใจความสําคัญ หารายละเอียดของเรื่อง ตีความ แปลความ ขยายความ และมี
เจตคติในการอานทางบวก เชน รักการอาน สนใจการอาน แตทฤษฎีทั้งสองจะมีแนวทางในการพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอน การใหปจจัยปอนแกผูเรียนแตกตางกนั การสอนแบบมุงประสบการณภาษา
มีขอเดนตรงที่มีลักษณะของธรรมชาติทางภาษาศาสตรทีม่นุษยพึงรับรูและมีประสบการณจากวัสดุที่อาน
หรือสิ่งที่อานในชีวิตจริง พรอมทั้งคํานึงถึงกระบวนการอานของมนุษยโดยธรรมชาติเปนสําคัญ ซึ่งจะ
เปนหลักการทางภาษาศาสตรเชิงจิตวิทยา และจะทําใหผูอานมีเจตคติในการอานที่ดีตอไป นอกจากนี้
ทักษะการเขียน ซึ่งเปนทักษะที่มีความสัมพันธกับการอานจะไดรับการพัฒนาอยางถูกตอง เหมาะสม
อีกดวย 
   6.3.1 ทฤษฎีการสอนภาษาแบบอรรถฐาน (Gene-Based Approach) 
    แนวทฤษฎีการสอนแบบอรรถฐานยึดหลักการของแนวทฤษฎีภาษาศาสตร เชิง
ระบบ (Systemic Linguistics Theory) ของ M.A.K.Halliday ทฤษฎีนี้ เนนการสื่อความหมายจาก
ปริบทภาษาในกาลเทศะตางๆ ตามที่ใชกันในสังคม ซึ่งมีประเด็นสําคัญๆ ดังน้ี 
    6.3.1.1 ภาษาและความหมาย (Linguistics and Meaning)  
     ในสังคมหรือชุมชนหนึ่ง  ๆยอมมีภาษาเพื่อใชในการสื่อความหมายในการสื่อสาร
ระหวางบุคคลตางๆ รูปแบบของภาษานั้น ไดแก ระดบัเสียง ไวยากรณ คํา ซึ่งอาจเปนคําพูด ตวัอักษร
หรือสัญลักษณที่ใชเปนสื่อในการติดตอสือ่สาร ยอมจะผิดแผกแตกตางกันไปดวยแลวแตสภาพแวดลอม
ของสถานการณตางๆ วัฒนธรรม สังคมและธรรมชาติ ซึ่งจะมีอิทธิพลตอการพัฒนารูปแบบน้ันๆ ใหเปน
ที่เขาใจและยอมรับกันในแตละสังคมหรือชุมชน 

ความคิด 

ภาษาพูด 

(ทักษะฟง-พูด) 

ภาษากาย 

(สีหนา ทาทาง) 

ภาษาเขียน 

(ทักษะเขียน) 
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     อยางไรกต็าม แมวารูปแบบของภาษาทีใ่ชในแตละสงัคมหรอืชุมชนจะแตกตางกัน
ไปตามสภาพแวดลอมของสถานการณตางๆ ในแตละภาษาทุกมุมโลก แตเปาหมายของการสื่อสารที่
จะใชภาษานั้นๆ เหมือนกันน่ันคือความเขาใจเนื้อความ (Text) ที่ตองการติดตอสื่อสารโดยใชภาษาเปนสื่อ 
ไมวา จะเปนการฟง การพูด การอานและการเขียนหรือแมแตการใชภาษาใบหรือภาษากาย ความหมาย
ของภาษา จึงเปนหัวใจสําคัญในการใชภาษา การติดตอสื่อสารระหวางบุคคลตางๆ ในสังคมจะประสบ
ความสําเร็จไดก็ดวยความเขาใจความหมายในการติดตอสื่อสาร ความสามารถในการเขาใจเนื้อความ
ของเรื่องในการสื่อสาร จึงนับวาเปนทักษะสําคัญของมนุษยในชุมชนหรือสังคมที่พึงตระหนักเพื่อประโยชน
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของตนไดในสังคมจากการติดตอสื่อสาร 
    6.3.1.2 ภาษาและปริบทภาษา (Language and Context) 
     ความเขาใจความหมายของภาษาในการติดตอสื่อสารยอมขึ้นอยูกับปริบท
ภาษาหรือความแวดลอมในสถานการณ และวัฒนธรรมตางๆ ที่เกี่ยวของในกาลเทศะตางๆ การเขาใจ
เน้ือความจากการติดตอสื่อสาร ไมวาจะเปนภาษาพูดหรือภาษาเขียน ปริบทภาษา (Context) ยอมจะตอง 
 ไดรับการพิจารณาเปนอันดับแรก เพราะปริบทภาษาจะเปนองคประกอบสําคัญที่จะทําใหเน้ือความ
เปนที่เขาใจไดอยางถูกตองเหมาะสม “ความหมาย” ของภาษาจึงจะชัดเจนในกาติดตอสื่อสาร 
     เน้ือความของภาษาอาจ มีความสําคัญ 2 ประเด็น คือ 
      1. เปนผลของการสื่อความ (Output หรือ Product) หมายถึง เนื้อความ
จะทําใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องราวไดชัดเจนงายขึ้นวาหมายถึงสิ่งใด 
      2. เปนกระบวนการของการใชภาษา (Process) หมายถึง เน้ือความ
จะทําใหเขาใจไดวาควรใชภาษาอยางไร เพ่ือใหการสื่อความหมายเปนที่เขาใจไดแตละชนิดของลักษณะ
การพูดหรือการเขียนลักษณะของปริบทภาษาที่มีบทบาทในการทําใหเนือ้ความมีความสําคัญ และปรบิท
ของวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ (Context of Culture) ปริบทภาษาของสถานการณตางๆ เปนปริบทภาษา
ที่สําคญั เพราะจะเปนการสือ่เน้ือความของสังคมหรือชุมชนใหเปนลักษณะของการใชภาษาอยางจริงจัง
ในสภาพแวดลอมตามกาลเทศะ 
     ลักษณะของปริบทภาษาที่มีบทบาทในการทําใหเน้ือความ มีความสําคัญ
และมีความหมายที่ชัดเจน มี 2 ประเภท คือ  
      1. ปริบทของภาษาของสถานการณตางๆ (Context of Situation) ปริบท
ของภาษาของสถานการณตางๆ จะประกอบไปดวยองคประกอบของภาษา 3 ประการ ซึ่งจะมีอิทธิพล
ทําใหความหมายของภาษาเปลี่ยนแปลงไปได ดังน้ี 
       1.1 เรื่องราว (Field) หมายถึง เน้ือหาของสิ่งที่เรากําลังพูด หรือ
ขอความที่อานหรือเขียนเพื่อการติดตอสื่อสาร ซึ่งเราถือวาเปนขอความตอเนื่อง (Discourse) โดยอาจ
เปนไปทั้งภาษาพดูและภาษาเขียนเรื่องราวในขอความตอเนื่องนี้จะบอกวาอะไรกําลังจะเกิดขึ้น 
       1.2 ความสัมพันธของผูใชภาษา (Tenor) หมายถึง การใชภาษา
ในขอความอยางตอเนื่องระหวางผูใชภาษาดวยกัน เพ่ือการสื่อสารใหอกฝายหนึ่งเขาใจ การใชภาษา
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จะแตกตางกันไปตามสถานการณและบุคคลที่กําลังใชภาษาในขณะนั้น เชน การเลือกใชคํา (นามและ
สรรพนาม) การใชเสียง การวางโครงสรางประโยค ฯลฯ เปนการกําหนดการใชภาษาใหเหมาะสมกับ
บุคคลและสถานการณนั้นเอง 
       1.3 วิถใีนการใชภาษา (Mode) หมายถงึ วิธีการสื่อความหมายของ
ภาษา ภาษาทีใ่ชในบริบทตางๆ จะมีวธิีการสื่อความหมายไดหลายอยาง เชน เปนภาษาพูดหรือภาษาเขียน
จากการตูนเปนตน 
      2. ปริบทของวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ (Context of Culture) ในแตละสังคม
หรือชุมชนมีวัฒนธรรมที่แตกตางกัน การใชภาษา คํา หรือ สํานวนตางๆ ก็ยอมตางกันดวย ดังน้ันถา
ผูเรียนมีความเขาใจวัฒนธรรมกับเนื้อความที่ใชอยู จะทําใหเกิดความเขาใจในความหมายของภาษานั้น
ไดชัดเจนมากขึ้น 
      3. ภาษาและทําเนียบภาษา (Language and Register) เม่ือปริบท
ภาษามีอิทธิพลทําใหเน้ือความของสาระที่สื่อสารกันเปนที่เขาและมีความชัดเจนขึ้น องคประกอบของ
ปริบทภาษากมี็อิทธิพลที่จะทําใหลักษณะของการใชภาษาตางกัน ปริบทภาษาในแตละสถานการณ หรือ
วัฒนธรรมที่กี่ยงของแตกตางกันไป ทําเนียบภาษา (Register) หรือคําศัพทเฉพาะที่ใชในแตละสถานการณ
หรือวัฒนธรรมที่เกี่ยวของแตกตางกนัไปดวย เชน การใชคําราชาศัพท การใชคาํกับพระภิกษุสงฆ การพูด
กับผูใหญ ฯลฯ ก็จําเปนตองนํามาใช ทําเนยีบภาษาจึงเกดิขึ้นควบคูกันไปกับปริบททางภาษาทีแ่ตกตางกัน
ไปตามกาลเทศะ ตามเรื่องราวที่กลาวถึงตามความสัมพันธของผูใชภาษา และตามลักษณะวิธีการใช
ภาษาเพื่อการฟง การพูด การอานและการเขยีน การใชทําเนยีบภาษาจึงแตกตางไปตามลกัษณะปริบท
ภาษาเหลานั้นดวย 
      4. การเรียนรูภาษาในปรบิท (Language Learning in Context) การเรยีนรู
เพ่ือการใชภาษา ทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน ควรเริ่มจากการรับรูปแบบภาษาที่ถูกตองตามลักษณะ
ปริบทภาษาตางๆ ในสถานการณตางๆ รวมทั้งเกี่ยวพนักับวัฒนธรรมตางๆ ดวย ทั้งนี้เพ่ือใหผูเรียน
เขาใจเนื้อความของภาษาในปริบทนัน้ไดอยางถูกตอง จึงจะนับไดวาผูเรยีนเรียนภาษาไดอยางมีความหมาย 
       ลักษณะของปริบทภาษาและเนื้อความตางๆ เพ่ือใหผูเรียนไดรับ
รูปแบบทีถู่กตองจากการเลียนแบบ การฝกหัดภายใตการควบคุมของผูสอนและจากประสบการณการฟง 
การพูด การอานและการเขียนดวยตนเอง จากตัวอยางรูปแบบภาษาที่เคยเรียนไป แบบหรือชนิดของ
ภาษาหรืออรรถลักษณะนั้น นักภาษาศาสตรการศึกษาใชคําจากภาษาฝรั่งเศสวา “Genre” ซึ่งหมายถึง
แบบหรือชนิดของเนื้อความตางๆ ในแตละปริบทของสถานการณหรือวัฒนธรรม ซึ่งมีจุดมุงหมายที่
แนนอนตายตวัในการใหผูใชภาษาประสบความสําเร็จไดในการใชภาษา ซึ่งนักวางหลักสตูร ผูสอนและ 
ผูเรียนภาษา จําเปนตองยึดเปนหลักในการเรียนการสอนภาษา ผูสอนสามารถนําอรรถลักษณะของ
เน้ือความตางๆ มาใชเปนรูปแบบของกิจกรรมในการเรียนการสอน ซึ่งผูเรียนจะมีโอกาสฝกฝนและใช
ภาษาเปนอิสระไดเปนของตนเองในที่สุด 
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    6.3.1.3 อรรถลักษณะของภาษา 
     อรรถลักษณะของภาษาทั้งที่เปนภาษาพดูและภาษาเขยีน มีหลากหลายชนิด   
อรรถลักษณะที่สําคัญที่ใชกนัอยูทั่วไปในการสื่อความหมาย มีดังน้ี 
     1. เรื่องเลาจากประสบการณ (Recount) 
     2. รายงาน (Report) 
     3. การอธิบาย (Explanation) 
     4. เรื่องเกี่ยวกับความคิดเห็น (Exposition) 
     5. วิธีการ (Procedure) 
     6. เรื่องเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) 
     7. อภิปราย (Discussion) 
     8. การสังเกต (Observation) 
    อรรถลักษณะของภาษาแตละชนิดจะมีรายละเอียดของโครงสรางในการดําเนิน
เรื่องของเนื้อความ (Schematic/Structure) เพ่ือการสื่อความหมายและลักษณะของภาษา (linguistic 
Feature) ดังน้ี 
     1. เร่ืองเลาจากประสบการณ (Recount) เปนเรื่องที่ผูเขียนเลาถึงเหตุการณ
ที่ผานมาและจากประสบการณของผูเขียน 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเร่ืองของเน้ือความ 
       1. เริ่มดวยบทนํา 
       2. มีลําดับของเหตุการณอยางตอเนื่อง 
       3. มีบทสรุป 
      ลักษณะของภาษา 
       1. มีคําวิเศษณบงบอกเวลาและลําดับของเหตุการณ 
       2. อางถึงบุคคลอยางเฉพาะเจาะจง 
       3. เปนเรื่องเลาซึง่เปนเรื่องในอดีต 
       4. มีคําเชื่อม เพ่ือบอกลําดับการเกิดของเหตุการณกอนหลัง และ
ใหใจความสําคัญตอเนื่องกัน เชน แลว ดังน้ัน ตอจากนั้น กอนหนาที่ หลังจาก 
       5. ตอนทายของเรื่องจะบอกคํานิยมหรือความเห็นสวนตวั 
     2. รายงาน (Report) เปนการเขียนเพ่ือใหความรูแกผูอาน 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเร่ืองของเน้ือความ 
       1. จะมีบทนํา โดยกลาวถึงเรื่องทั่วๆ ไป ซึ่งอาจจะใหคําจํากัดความ
หรือนิยามทั่วไปของเรื่อง 
       2. บอกรายละเอยีดของเรื่องนั้นๆ เชน ประเภท ลักษณะ ทาที 
หรือ ลักษณะพฤติกรรม คณุคาที่มีตอมนุษย 
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      ลักษณะของภาษา 
       1. ใชคําหรือภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจง 
       2. มีคํากริยาแสดงอาการ การกระทํา การแสดงความเปนเจาของ 
       3. อาจมีหัวขอกลาวเปนเรื่องๆ 
       4. มักเปนประโยคบอกเลา 
     3. การอธิบาย (Explanation) เปนการเขยีนเกี่ยวกบัสาเหตแุละกระบวนการ
ของการเกิดปรากฏการณตางๆ โดยใหรายละเอียดเกี่ยวกับเหตุการณ และผลวาเกิดขึ้นไดอยางไรและ
เหตุใดจึงเกิดขึ้น 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเน้ือความของเรือ่ง 
       1. บอกหลักการ สาเหตุและผล บอกลักษณะของเหตุการณนั้น 
       2. มีบทสรุปจากหลักการ 
      ลักษณะของภาษา 
       1. เปนประโยคบอกเลา 
       2. ใชภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจง 
       3. มีคําสันธานเชือ่มประโยค เพ่ือบงบอกความเปนเหตุเปนผลกัน 
       4. ใชคําวิเศษณเพ่ือการขยายความของการกระทํา ทําใหชัดเจนขึ้น 
     4. เร่ืองเก่ียวกับความคิดเห็น (Exposition) เปนการเขียนแสดงความคิดเห็น
สวนตัวหรือของผูอ่ืนที่มีตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง ซึ่งอาจะเปนการถกเถียงหรือโตแยง 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเน้ือความของเรื่อง 
       1. มีขอความ หรือประโยคสนับสนุนเหตุและผลที่เสนอในแตละ
ความคิด 
       2. มีบทสรุป ย้ํา การแสดงความคิดเห็นของตน เพ่ือเนนความสําคัญ
ของเรื่องใหนาสนใจและนาเชื่อถือ 
      ลักษณะของภาษา 
       1. มีขอความหรือเนื้อความเกี่ยวกับความคดิเห็นของตนเอง 
       2. มีประโยคสนบัสนุนหรือมีการขยายความในแตละความคิด 
       3. ใชสรรพนามบุรุษที่ 1 และบุรุษที่ 3 ในการกลาวถึง 
       4. มีคําแสดงเจตคต ิ
     5. วิธีการ (Procedure) เปนการเขียนแนะนําการปฏิบัต ิ ซึ่งจะกลาวถึง
วิธีการ กระบวนการ หรือขั้นตอนการปฏิบัติทีช่ัดเจน 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเน้ือความของเรือ่ง 
       1. ตองมีจุดประสงคในการเขยีนเร่ืองที่แนนอน 
       2. ใหรายละเอียดของวัสดุอุปกรณที่ตองการใช 
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       3. เรียงลําดับขั้นตอนในการปฏิบัต ิ
      ลักษณะของภาษา 
       1. เปนประโยคคาํสั่ง 
       2. ใชคํากริยาทีบ่งบอกการปฏิบัต ิ
       3. ใชภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจง ไมอางอิงตัวบุคคล 
       4. ใชคํานาม 
     6. เรื่องเลาหรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) เปนการเขียนเรื่อง
เลาจากจินตนาการ สวนมากเปนเรื่องนิทานหรือนิยาย 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเน้ือความของเรื่อง 
       1. มีการนําเรื่อง กลาวความเปนไปของเรื่อง บงบอกตัวบุคคล สถานที่
หรือเวลา 
       2. มีลําดับของเหตุการณในเร่ือง 
       3. แสดงปมปญหาของเรื่อง 
       4. แสดงการคลี่คลายของเรื่อง หรือการแกปมปญหา 
       5. อาจใหคติพจน หรือขอเตือนใจทายเรื่อง 
      ลักษณะของภาษา  
       1. เปนเรื่องราวในอดีต หรือเปนเรื่องที่ผานมาแลว 
       2. ใชบุพบทบงบอกเวลา สถานที่ 
       3. ใชสรรพนามบุรุษที่ 3 ในการกลาวถึงหรืออางอิงบุคคล หรือ
สิ่งของอ่ืนๆ 
       4. อาจมีการซ้ํา ย้ํา เรื่อง 
       5. ใชคําสันธานเชื่อมโยงความสัมพันธของเรื่องและบงบอกความ
เปนเหตุเปนผล ความคลอยตามและความขัดแยง ฯลฯ 
     7.  อภิปราย (Discussion) เปนการเขียนเร่ืองเพ่ือแสดงถึงเหตุและความ
จําเปน ชี้ใหเห็นขอดีขอเสีย เปนการจูงใจผูอ่ืนใหคลอยตาม 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเน้ือความของเรื่อง 
       1. เริ่มบทนําดวยการใหหลักการหรือความสําคัญของเร่ืองอยาง
ชัดเจน 
       2. กลาวถึงขอขัดแยง หรือสนับสนุนโดยการอางอิง แสดงเหตุผล 
       3. ตอนสุดทายกลาวเสนอแนะเชิงสรุป ควรทาํหรือสนบัสนนุอยางไร 
โดยย้ําหลักการหรือความสําคัญของเร่ืองเชนเดียวกับบทนํา 
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      ลักษณะของภาษา 
       1. มีขอความแสดงความคิดเห็นที่เกี่ยวของกับตนเองและผูอ่ืน 
       2. ใชประโยคบอกเลา 
       3. มีขอความสนับสนุนหรืออางอิงใหเหตุผล 
       4. ใชคําเชื่อม เชน คําสันธาน คําบุพบท คําวิเศษณ เพ่ือแสดง
ความขัดแยง คลอยตามหรอืเปนเหตุเปนผลแกกัน 
     8. การสังเกต (Observation) เปนการเขียนเพื่อใหความเห็นและใหรายละเอียด
ของการสังเกตสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
      ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเน้ือความของเรื่อง 
       1. มีบทนําเกี่ยวกับสิ่งที่สังเกต 
       2. มีลําดับของการบอกรายละเอียด 
       3. ใหความคิดเห็นเกี่ยวกับการสังเกต 
      ลักษณะของภาษา 
       1. มีคําวิเศษณบงบอกเวลาหรือสถานที่ และลําดับความของการ
บอกรายละเอียด 
       2. ใชคําคุณศัพทบอกลักษณะของคํานามตางๆ  
       3. ใชภาษาเปนกลางๆ ไมเฉพาะเจาะจงในการอางอิง 
     อรรถลักษณะแตละชนิด ยอมมีลักษณะโครงสรางการลําดับความและลักษณะ
ของภาษาในปริบทที่แตกตางกัน อรรถลกัษณะ จึงสามารถชวยใหผูอานจับประเด็นของเรื่องที่อานได
อยางรวดเร็ว เพราะทราบจดุมุงหมายในการสื่อความของผูเขยีน และผูอานยังสามารถใชอรรถลักษณะ
ของเรื่องนั้นเปนแนวทางในการเขียนรายงานใหผูอ่ืนทราบไดอยางถูกตองดวยตนเองตอไป 
 7. รูปแบบและขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา เปนการสอนที่มีการจัดกิจกรรมและกระบวนการเรียน
การสอนใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติการทางภาษาครบทั้ง 4 ทักษะ โดยใชการอานเปนจุดเริ่มตน
นาํไปสูการพฒันาทักษะอ่ืนๆ ในลกัษณะบูรณาการ ทั้งนี้เพ่ือใหผูเรียนสามารถใชภาษาไดอยางถกูตอง
เหมาะสม กระบวนการสอนแบบมุงประสบการณภาษามี 3 รูปแบบ เพ่ือเลือกจัดใหสอดคลองกับวัย
ของผูเรียน ดังนี้ 
  7.1 การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 1 (The Concentrated Language 
Encounters Model I) เปนการสอนที่เหมาะสําหรับผูเรียนระดับปฐมวัยถึงประถมศึกษาปที่ 1 – 2 ที่
เพ่ิงเริ่มเรียนภาษา ยังมีประสบการณในการสื่อสารทางภาษาไดนอย จุดมุงหมายสาํคัญของการเรียน
การสอน คือ ใหผูเรียนสามารถเขาใจเรื่องงายๆ ที่ไดฟงจากภาษาที่ใชในชีวติประจําวัน สามารถพูด
เกี่ยวกับเรื่องที่ไดฟง อานเรื่องที่เคยฟง เคยพูด นอกจากนี้ยังสามารถเขียนสะกดคํา และเรียบเรียง
ประโยคงายๆ ตามความคิดของตนได โดยมีลําดับขั้นตอนการสอน ดังน้ี 
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  1. ครูอานเรื่อง (ทั้งเรื่อง) ใหนักเรียนฟง 
  2. นักเรียนเลาเรื่องกลบั ลําดับเรื่อง สนทนา อภิปราย อานเรื่อง และแสดงบทบาทสมมุต ิ
  3. เขียนเรื่องรวมกันกับครู 
  4. ทําหนังสือเลมใหญ 
  5. ทํากิจกรรมทางภาษา เชน เลนเกม และทํากิจกรรมการอาน การเขียน การฟง และ
การพูดเพิ่มเติม 
  7.2  การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 2 (The Concentrated Language 
Encounters Model II) เปนการจัดการเรยีนการสอนทีเ่หมาะสําหรับผูเรยีนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 – 4 
ที่สามารถอานและเขยีนประโยคพื้นฐานไดพอสมควรแลว นักเรียนจะเร่ิมฝกอานและเขยีนเรื่องตางๆ 
ที่มีลักษณะการเขียนหลากหลายมากขึ้น พรอมทั้งใชความสามารถในการคิดแตงความดวยตนเองมากขึ้น 
โดยอาศัยการเลียนแบบหรืออิงแบบอยางจากบทเรียน หรือจากกิจกรรมที่ผูสอนเสนอแนะใหในชั้นเรียน 
โยมีลําดับขั้นตอนการสอนตามหลักของ เสาวลักษณ รัตนวิชช ดังน้ี 
   1. นักเรียนอานเร่ืองรวมกันและอภิปราย / สนทนา เกี่ยวกับเรื่องที่อานรวมกันกับ
ครู / ทําไดอะแกรมสรุปความ 
   2. ครูโยงเรื่องที่อานเขาสูเร่ืองของนักเรียนและอภิปรายรวมกัน 
   3. เขียนเร่ืองรวมกันกับครูในกลุม / เขียนเรื่องของนักเรียนเองในกลุมยอย หรือ
ตามลําพัง 
   4. อภิปราย สนทนาและวิเคราะหอรรถลักษณะรวมกันเกี่ยวกับเรื่องในเนื้อความที่
นกัเรียนเขียนในขั้นที่ 3  
   5. ทํากิจกรรมทางภาษาเพื่อทบทวนฝกความแมนยําและเสริมทักษะทางภาษา 
  7.3 การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 (The Concentrated Language 
Encounters Model III) เปนการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะกับผูเรียนที่มีความสามารถในการอาน 
เขียน ฟงและพูดในปริบทตางๆ ที่มีอรรถลักษณะหลากหลายมาพอสมควรแลว ไดมีโอกาสเพิ่มพูน
ความชํานาญและสมรรถภาพในการอาน เขียน ฟง และพูดเชิงวิเคราะห วิจารณในปริบทภาษาตางๆ 
ที่เกี่ยวของกับมวลประสบการณในวิชาตางๆ มากขึ้น ทั้งน้ีเพ่ือใหผูเรียนสามารถใชกระบวนการเรียนรู
ที่สําคัญในการปฏิบัติการใชภาษาที่สําคัญ 2 ประการ คือ 
   1. ใหผูเรียนรูจักพินิจพิเคราะหอยางมีเหตุผล ในการหาขอมูลจากการสื่อสาร ทั้ง
ภาษาพูด ภาษาเขียน จากบทความหรือ เร่ืองราวตางๆ ที่เกี่ยวของกับมวลประสบการณในวิชาตางๆ  
ที่ไดฟงหรือไดอานในชีวิตประจําวัน 
   2. ใหผูเรียนสามารถรายงานขอมูลตางๆ ที่ไดฟงหรือไดอานเปนภาษาเขียน หรือ
ภาษาพูดสื่อความใหเปนที่เขาใจไดอยางถูกตอง ตามกาละและเทศะ  
  รูปแบบสอนนี้ จึงเหมาะสมกับผูเรียนระดับประถมศึกษาปที่ 5 – 6 จนถึงระดับมัธยมศึกษา 
โดยมีลําดับขั้นตอนในการสอนตามหลักการของ เสาวลักษณ รัตนวิชช ดังน้ี 
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   1. ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อาน โดยการเดา/สรุป/ลําดับความ 
   2. สะทอนความคดิจากเรื่องที่อานไปสูการกาํหนดเปาหมายหรือการวางแผนการเขียน 
   3. บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมายหรือแผนการเขียน 
   4. สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเรื่องนั่นในขั้นราง 
   5. ทบทวน ตรวจสอบ และแกไขงานเขียน 
   6. เขียนเรื่องในขั้นสุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา 
  กิจกรรมเสริมทักษะภาษา หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนภาษาที่จัดขึ้น เพ่ือเปน
การทบทวน และฝกย้ํา ความแมนยําในการฟง การพูด การอาน และการเขยีน โดยใชเกมตางๆ เพ่ือให
ผูเรียนเกิดความสนุก เชน เขียนเรื่องจากภาพ เรียงคําใหเปนประโยคหรือเนื้อเรื่อง เรียงประโยคที่ตัด
ออกจากขอความเดิม 
  การจัดรูปแบบการสอนนี้ จึงตองจัดใหขั้นตอนในการสอนเอื้ออํานวยตอการเรียนรูที่สําคัญ 
2 ประการดังกลาวมาแลว ประกอบกับการจัดสื่อการเรียนที่หลากหลายตามอรรถลักษณะของภาษา
ใหนักเรียนไดมีประสบการณในการสื่อความหมาย เปนภาษาพูดและภาษาเขียนดวยตนเองมากที่สุด 
เพ่ือประโยชนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของนักเรียน เชน การประกอบอาชีพ และการศึกษาตอใน
ระดับที่สูงขึ้น ทั้งในระบบและนอกระบบ เปนตน 
   7.3.1 การจัดสื่อการสอน 
    สามารถใชหนังสือ บทความ หรือ กิจกรรมตางๆ เปนบทเรียนนํา หรือสื่อการสอน
ไดทุกชนิด ผูสอนควรพิจารณาไดเองตามความเหมาะสม โดยพิจารณาความหลากหลายของปรบิท
ตางๆ โดยเฉพาะจากทุกสาขาวิชาในหลกัสูตร ดังนั้นบทเรียนจากทุกๆ วิชาสามารถนํามาใชเปนสื่อ
การสอนไดทั้งสิ้น เชน เรื่องเกี่ยวกับวิทยาศาสตร คณิตศาสตร ประสบการณชีวติ ฯลฯ ผูสอนอาจใช
หนังสือเรียนในวิชาตางๆ มาใชได การเลือกเรียนในบทตางๆ ที่ผูสอนตองการกําหนดใหนักเรียนอาน 
เปนตน จุดมุงหมายของการใชสื่อการเรียนการสอน คือ การไดขอมูลเพื่อพัฒนาความคดิของผูเรียน  
และใหผูเรียนสามารถปฏิบตัิกิจกรรมตางๆ เพ่ือสื่อสารความคิดจากขอมูลเปนภาษาพูด ภาษาเขียน
และภาษากาย ดวยประสบการณ การฝกปฏิบัติ รวมทั้งการใชภาษาไทยดวยตนเองมากที่สุดภายใต
การชวยเหลือแนะนําของครู 
   7.3.2 ข้ันตอนการสอน 
    ขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในรูปแบบที่ 3 จะจัดไว 6 ขั้นตอน 
เพ่ือชวยใหการพัฒนากระบวนการเรียนรู ประกอบกับการปฏิบตัิการใชภาษาของนักเรียนเปนไปอยาง
มีประสิทธิภาพ ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในรูปแบบที่ 3 
 
  
    - ในระยะแรกของปการศึกษาแบงกลุมยอยโดยใหนักเรียนทํางานรวมกัน 
    - ในระยะหลังของปการศึกษาใหนักเรียนทํางานตามลําพังไดอยางมีอิสระ 
    7.3.2.1 ข้ันตอนในการสอนแตละขั้นตอน 
     หมายถึง ลําดบัในการพัฒนาทักษะทางภาษาแกผูเรียนที่มีจุดมุงหมายแตกตางกัน 
แตจะพัฒนาอยางตอเน่ือง โดยเจตนาใหผูใชประสบการณจากการฝกทักษะทางภาษาในแตละขัน้มาใช 
จนครบวงจรของการสื่อสารทางภาษาที่ตองการตามเปาหมายของกระบวนการเรียนการสอน 
    7.3.2.2 ระยะเวลาที่ใชในแตละขั้นตอน 
     ระยะเวลาในการสอนจะเปนไปตามความสามารถของนักเรียนในแตละกลุม
หรือแตละคน ซึ่งผูสอนตองกําหนดเวลาไปตามความสามารถ และความสําเร็จในการปฏิบัติกจิกรรม
ของผูเรียนในแตละขั้นตอน กลุมหน่ึงอาจใชเวลามากกวาอ่ืนๆ เปนตน ระยะเวลาจึงกําหนดตายตวั
ไมไดวาจะตองใชเวลาเทาใดในแตละขั้นตอน เพียงแตอาจประเมินไวเพียงคราวๆ เทานั้นวาจะใชเวลา
สักเทาใดสําหรับกิจกรรมแตละขั้นตอน ซึ่งจะตองสามารถปรับเวลาใหยืดหยุนได อยางไรก็ตามมักไมมี
ปญหาในการปรับเวลามากนัก เพราะเมื่อจบคาบเรียนแลว ผูสอนอาจรอไวจนถึงคาบเรียนในวันใหม
จึงเริ่มสอนตอไปไดอยางตอเน่ือง  
 
 

1. ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อาน โดยการเดา / สรุป/ ลําดับความ 

2. สะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมายหรือการวางแผนการเขียน 

3. บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมายหรือแผนการเขียน 

4. สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเรื่องนั่นในขั้นราง 

5. ทบทวน ตรวจสอบ และแกไขงานเขียน 

6. เขียนเรื่องในขั้นสุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา 
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  รายละเอียดของขั้นตอนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่  3 
   ข้ันตอนที่ 1 ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อาน โดยการเดา / 
สรุป/ ลําดับความ 
    จุดมุงหมาย : ใหนักเรียนสามารถวิเคราะหสรุปความหมายและใจความสําคัญ
ของเรื่องที่อานได 
    ในขั้นนี้ครูจะนกัเรียนอานเรื่องเพ่ือเตรียมการเขียน โดยการปฐมนิเทศใหนักเรียน
รูจักการวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อาน และสรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่อานไดดวยกลวธิีการสอน
ตางๆ โดยใชแผนภูมิ แนะแนวทางใหนักเรียนเขาใจกระบวนการเขียนตามลําดับอยางงายๆ ดังน้ี 
    1. หาความหมายจากบริบท ใหนักเรียนชวยกันอานเรื่อง (ถาแบงกลุมยอย) 
หรืออานเรื่องตามลําพัง (ถาใหนักเรียนทํางานตามลําพังอยางอิสระ) เพ่ือหาใจความสําคัญและรายละเอียด
ของเรื่องที่อาน โดยใชคําถามตางๆ นําใหนักเรียนหาคําตอบจากการอาน เชน 
     1.1 เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
     1.2 ทําไมผูเขียนจึงเขียนเร่ืองนี้ 
     1.3 ผูเขียนเขียนใหใครอาน 
     1.4 ผูเขียนตองการใหผูอานทราบอะไร 
     1.5 หรือคาดวาผูอานตองทราบหรือมีความรูเดิมอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องนี้ 
     1.6 นักเรียนทราบอะไรบางเกีย่วกับเรื่องนี ้
     1.7 นักเรียนรูจักเนื้อความลักษณะของเรื่องที่เขียนหรือไม 
     1.8 เรื่องนี้ผูเขียนใชอรรถลักษณะแบบใด 
    คําถามขอนี้ นักเรียนตองเคยเขาใจเรื่องอรรถลักษณะภาษามากอน 
    ขอเสนอแนะ ผูสอนจะตั้งคําถามอยางไรก็ได ใหนักเรียนหาขอมูลเพื่อทําความ
เขาใจวา เร่ืองที่อานนั้น ผูเขียนมีจุดมุงหมายอยางไร มีแนวการเขียนหรือโครงการเขียนในลักษณะใด 
ผูเรียนมีประสบการณเดิมเกี่ยวกับเรื่องที่อานหรือไม เปนตน 
    2. ทําไดอะแกรมสรุปความสําคัญของเรือ่งที่อาน ใหนักเรียนอานเรื่องและ
ทําไดอะแกรมสรุปความโดยอภิปรายรวมกัน หากทํางานเปนกลุมยอยหรือพยายามจับใจความสําคัญ
ดวยตนเองในขณะที่อาน หากทํางานตามลําพัง 
     หมายเหตุ นักเรียนที่เคยผานการเรียนในรูปแบบที่ 2 แลวจะสามารถทํา
ไดอะแกรมสรุปความได สวนนักเรียนที่ยังไมเคยเรียน ผูสอนควรชี้แนะวิธีการทําไดอะแกรมจากการอาน
ดวย เพ่ือจะชวยนักเรียนสรุปความสําคัญของเรื่องที่อานไดงายขึ้น 
     ขอเสนอแนะ การสรุปความดวยไดอะแกรมใหนักเรียนคอยๆ ทําตามลําดับ
เน้ือความในแตละยอหนาเสียกอนและใหทําการสรุปความดวยไดอะแกรมรวมทีหลงัและไมจําเปนตอง
ใหนักเรยีนแตละกลุมหรือแตละคนอานเรื่องเดียวกัน อาจใหเลือกอานเร่ืองตามที่สนใจหรือผูสอนกําหนดให 
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    3. พิจารณาและวิเคราะหการลําดับความของเรื่องที่อาน ใหนักเรียนพิจารณา
การลําดับความของเรื่องที่อานวา ไดมีการลําดับเนื้อหา หรือสาระของเนื้อความอยางไรบาง ตั้งแตตน
จนจบเรื่อง การใหนักเรียนพิจารณาและวิเคราะหการเรียงลําดับความของเรื่อง ครูควรแจกตัวอยางผัง
การลําดับความของเรื่องที่อานใหนักเรียนไดลองวิเคราะหการลําดับความจากเรื่อง ดังตัวอยางขางลาง 
ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนวิเคราะหการลําดับความของเรื่องที่อานไดอยางมีระบบและสามารถเปนตวัอยางที่ดี
ในการเขียนเรื่องของตนเองตอไปได 
 
     ตัวอยางผังการลําดับเรื่อง 

 
 
 

                                                                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ผังการลําดับเรื่องในการเขียน 
 
 
     ขอเสนอแนะ ผูสอนอาจอัดสําเนาตัวอยางผังลําดับเร่ืองของผูเขียน ดังตัวอยาง
แจกใหกับนักเรียนทุกคน หรือเฉพาะกลุมหรือเขียนไวในกระดาษแผนใหญหรือโปสเตอร เพ่ือติดให
นักเรียนทั้งชัน้ดูไปพรอมกัน และใหนักเรียนบันทึกขอมูลตามลําดับตามตวัอยางในผังการลําดับเรื่อง
ของผูเขียนเทาที่อานจากเรื่องที่กําหนดใหอาน 

ไดอะแกรมสรุปความตาราง 

ไดอะแกรมสรุปความ 

ไดอะแกรมสรุปความ

ภาพ รูปภาพ 

ตาราง หัวขอยอย 

หัวขอที่ 1 

หัวขอที่ 2 

หัวขอที่ 3 

หัวขอที่ 4 

หัวขอยอย 

หัวขอยอย 

หัวขอยอย 

หัวขอยอย 

ชื่อเรื่อง 
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    4. วิเคราะหอรรถลักษณะภาษาของเรื่องที่อาน ใหนักเรียนเร่ิมวเิคราะห
อรรถลักษณะภาษาของเรื่องที่อานพรอมทั้งชี้แจงลักษณะภาษานั้นวา ผูเขียนใชแบบใด มีการลําดับ
เรื่องอยางไร 
     หมายเหตุ นักเรียนที่ไมเคยผานการเรียนดวยการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 2 ผูสอนตองวิเคราะหอรรถลักษณะภาษาเพิ่มเติมใหแกผูเรียนและลองใหฝกปฏิบตัิดวย 
มิฉะนั้นจะไมเขาใจการวิเคราะหอรรถลักษณะภาษาได 
    5. อภิปรายรวมกันเก่ียวกับคําศัพทหรือสํานวนภาษาที่เขาใจยาก หรือ 
ไมเคยพบ ในระยะแรกครูใหนักเรียนชวยกันเขียนคําศัพทหรือสํานวนภาษาทีเ่ขาใจยากหรือไมเคยพบ
เพ่ือการอภิปรายรวมกันจากเรื่องที่อานในกลุมใหญ ครูจะเปนผูดําเนินการอภิปรายและชวยนกัเรียน
สรุปความหมายของคําศัพทหรือสํานวนภาษานั้นๆ โดยการใหนักเรียนลองเดาความหมายจากบริบท
หรือคําชี้แนะตางๆ  เชน คําบุพบท คําสันธาน คําคุณศัพท เปนตน 
     เม่ือนักเรียนเคยรวมอภิปรายในกลุมใหญมาแลว ในระยะหลังตอมาครูอาจ
ใหนักเรียนทํางานรวมกันในกลุมยอยได เพ่ือใหลองฝกการหาความหมายของศัพท และสํานวนที่ยาก
จากการเดาความหมายในบริบทดวยตนเอง ผูสอนจะคอยชวยเหลือใหการแนะนําในและกลุม 
     ขอเสนอแนะ ในขั้นตอนการสอนที่ 1 ผูสอนควรใจเย็นและพยายามใหผูเรียน
ใชเวลาคอยๆ ดําเนินการสรุปความสําคญัของเร่ืองตามแผนภูมิที่จัดไวใหครบทุกตอนดวยความสามารถ
ของผูเรียนเอง ผูสอนชวยเหลือชี้แนะ เม่ือผูเรียนมีปญหา 
   ข้ันตอนที่ 2 สะทอนความคิดจากเร่ืองที่อานไปสูการกําหนดเปาหมาย หรือ
การวางแผนการเขียน 
    จุดมุงหมาย ใหนักเรยีนสามารถวางแผนการเขียนตามแนวคิดทีไ่ดจากการอาน
อยางมีระบบ 
    ในขั้นนี้ใหนักเรียนรวบรวมขอมูลที่ไดจากขั้นตอนที่ 1 มาจัดแผนการเขียนเรื่อง
ของตนขึ้นใหม โดยอาศัยแนวคิดจากเรื่องที่อานในขั้นที่ 1 การวางแผนการเขียนในขั้นน้ี ครูควรชวย
นักเรียนใหรูจักระบบการวางแผนการเขยีนอยางงายๆ โดยใหกาํหนดอรรถลักษณะทางภาษาทีต่องการ
ใชเปนแผนการเขียนใหชัดเจน ใชผังการวางแผนการเขียนแผนดังตัวอยาง เพ่ือเปนรูปแบบในการกําหนด
แผนการเขียนเรื่องใหมของผูเรียน ดังน้ี 
    รูปแบบแผนการเขียนอยางงาย 
     ปริเฉทที่ 1 (Paragraph 1)  
      1. (คํานํา) 
      2. ประเด็นที่ 1 : 
      3. ประเด็นที่ 2 : 
      4. ประเด็นที่ 3: 
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     ปริเฉทที่ 2 (Paragraph 2)  
      1. ความคิดรวบยอดหลัก : 
      2. ความสนับสนุนที่ 1 : 
      3. ความสนับสนุนที่ 2 : 
      4. ความสนับสนุนที่ 3: 
     ปริเฉทที่ 3 (Paragraph 3)  
      1. ความคิดรวบยอดหลัก : 
      2. ความสนับสนุนที่ 1 : 
      3. ความสนับสนุนที่ 2 : 
      4. ความสนับสนุนที่ 3 : 
     ปริเฉทที่ 4 (Paragraph 4)  
      1. ความคิดรวบยอดหลัก : 
      2. ความสนับสนุนที่ 1 : 
      3. ความสนับสนุนที่ 2 : 
      4. ความสนับสนุนที่ 3 : 
      5. (สรุปความ) 
      6. ประเด็นที่ 1 : 
      7. ประเด็นที่ 2 : 
      8. ประเด็นที่ 3 : 
     ปริเฉท (Paragraph) หมายถึง การขึ้นยอหนาในเนื้อความใหม 
     ความคิดรวบยอด หรือใจความสําคัญของเรื่องในแตละยอหนาของเนื้อความใหม  
ควรมีใจความสําคัญหลักของเรื่อง 
    ในขั้นตอนนี ้ควรใหนักเรยีนวางแผนงานรวมกันในกลุมยอยเสียกอน  จากนั้น
นักเรียนแตละคนอาจบันทึกแผนงานที่ไดตกลงรวมกันไว เพ่ือทํางานของตนเองตามลําพังไดในโอกาส
ตอไป หากครตูองการใหนกัเรียนทํางานของตนเองอยางอิสระบาง ครูไมจําเปนตองเปนผูแนะนักเรียน
ในการวางแผนงานเขียนทุกอยาง เพียงแตแนะนําตัวอยางแผนงานใหดูเทานั้น ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนได
ลงมือปฏิบัติงานดวยตนเอง เม่ือมีปญหา ผูสอนจึงใหคําชี้แจง 
   ข้ันตอนที่ 3 บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมายหรือแผนการเขียน 
    จุดมุงหมาย : ใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลโดยยอ จากเรื่องที่อานได พรอมทั้ง
ลําดับขอมูลนั้นเพื่อเตรียมการเขียนเรื่องตอไป 
    ในขั้นนี้ใหนักเรียนทํางานตอเน่ืองจากขั้นตอนที่ 2 โดยใหตางคนตางกรอกขอมูล
จากเรื่องที่อานและบันทึกไวในแผนการเขียนที่เตรียมไว และนํามาอภิปรายรวมกนัในกลุมยอย ในแตละ
กลุมจะหารือกันเพื่อตกลงขอมูลที่บันทึกรวมกัน เพ่ือเตรียมการเขียนเร่ืองตอไป นักเรียนอาจเสนอขอมูล
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เพ่ิมเติม โดยไปคนควาเพิม่เติมตามที่คดิวา ตองการจะสื่อความ โดยบันทึกสาระของเรื่องเพ่ิมเติมได  
ครูจะตองคอยชวยเหลือแนะนําในแตละกลุมเกี่ยวกับการจัดลําดับขอมูลที่บันทึก เม่ือนักเรียนมีปญหา 
   ข้ันตอนที่ 4 สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเรื่องน่ันในข้ันราง 
    จุดมุงหมาย : ใหนักเรียนสามารถเขียนเรื่องในขั้นรางไดอยางมีระบบ 
    ในขั้นน้ี นักเรียนจะเร่ิมเขียนเรื่องจากขอมูลที่บันทึกยอไวตอเน่ืองจากขั้นตอนที่ 3 
โดยชวยกันเขียนเรื่องในกลุมยอยในระยะแรกๆ หรือทํางานตามลําพังตางคนตางเขียน เม่ือนักเรียนมี
ความสามารถมากพอแลว ในระยะหลัง ในการเขียนใหนักเรียนอภิปรายรวมกันในกลุมยอย หรือคิด
ดวยตนเอง เม่ือทํางานตามลําพังเกี่ยวกับประเด็นที่สําคัญ 2 ประการที่จะทําใหเปาหมายในการเขียน
ชัดเจนขึ้น ดังน้ี 
    1. จุดประสงคของเนื้อความที่จะเขียน 
    2. ผูอาน หรือกลุมเปาหมายของเนื้อความที่จะเขียน 
   จากนั้น จึงใหนักเรียนลงมือเขียนเร่ืองในขัน้รางตามลําดบัเร่ืองที่ทําแผนการเขยีนไว
โดยยอแลว โดยขยายความขอมูลที่บันทึกยอไวในขั้นตอนที่ 3 เปนประโยคตอเนื่องกันใหไดความชัดเจน 
   ข้ันตอนที่ 5 ทบทวน ตรวจสอบ และแกไขงานเขียน  
    จุดมุงหมาย : ใหนักเรยีนสามารถทบทวนเรื่องที่เขยีนขึ้นและสามารถตรวจสอบ
แกไขขอผิดหรือบกพรองไดดวยตนเอง 
    ในขั้นตอนนี้จะแบงลําดับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเยนการสอนออกเปน 3 ตอน
หลังจากนักเรียนเขียนเรื่องในขันรางเสร็จเรียบรอยแลว ดังน้ี 
    1. ทบทวนเรื่องที่เขียนข้ึนในข้ันที่ 4 การทบทวนการเขียนอาจทําไดโดยให
นักเรียนชวยกันอานและอภิปรายรวมกันถึงความชัดเจนของความหมายที่สื่อความลําดับของเนื้อความ
ตลอดจนการใชภาษาหรือสํานวนตางๆ ใหนักเรียนตรวจสอบดูวา เรื่องที่เขียนตรงกับจุดประสงคของ
เรื่องที่วางไวในแผนการเขียนหรือไม 
    2. ปรับปรุงและเขียนเร่ืองใหม ใหนักเรียนชวยกันระดมพลังสมอง หรือ
อภิปรายรวมกันเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียนเพ่ือชวยกันแกไขเร่ืองที่เขียนใหไดความชัดเจนตรงตามจุดประสงค
ที่ตองการ ครูอาจสงเสริมใหนักเรียนแตละคนมีโอกาสไดแกไขงานเขียนตามลําพงัได โดยใหตางคน
ตางแกไขงานเขียนที่เขียนขึ้นและนํามาอภิปรายรวมกันภายหลัง 
     หมายเหตุ : ครูอาจใหนักเรียนแตละคนนํางานเขียนไปแกไขเปนการบาน 
และนํากลับมาในชั้นเรียนเพ่ือการอภิปรายรวมกันได ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสทํางานตามลําพัง
ในกลุมยอยได 
    3. ขัดเกลาเรื่องใหม ในขั้นตอนสุดทาย ใหนักเรียนปรับเรื่องที่ตนแกไข ให
เรียบรอย แลวชวยอภิปรายในกลุมยอย โดยพิจารณาถึงการเขียนในทุกๆ ดาน ตั้งแตความชัดเจนของ
ความหมายทีส่ื่อความ การลําดับความ การใชภาษา เชน คําสํานวนไวยากรณ การสะกดคาํ เม่ือนักเรียน
ไดรับการฝกฝนใหรูจักคิด และมีเหตุผลในการปรับเนือ้ความแกไขถอยคําสํานวนตางๆ นักเรียนจะมี
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ความสามารถในการใชภาษามากขึ้น และสามารถเขียนเรื่องไดเองเปนรายบุคคลไดงายขึ้นในระยะตอมา 
ครูควรสังเกตการณอภิปรายซักถามของนักเรียน เพ่ือคอยชวยเหลือแนะนํา หรืออธิบายเพิ่มเติม เม่ือ
นักเรียนมีปญหาในแตละกลุมหรือเปนรายบุคคล 
   ข้ันตอนที่ 6 เขียนเรื่องในขั้นสุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา 
    จุดมุงหมาย : ใหนักเรียนมีโอกาสไดประสบการณจากการอานและการเขียนที่
มีระบบ พรอมทั้งไดฝกทักษะการอานและการเขียนเพิ่มเติม 
    ในขั้นตอนที่ 6 นี้ จะแบงกิจกรรมการเรียนการสอนออกเปน 3 ตอนดวยกัน 
    1. ใหนักเรียนลอกเรื่องที่เขียนใหม ในข้ันสุดทาย ใหนักเรียนชวยกันอาน
เร่ืองที่เขียนและปรับแลวอีกครั้ง พรอมทั้งชวยกันอภิปรายใหขอคิดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับเรื่องที่เขียนขึ้นถึง
ความเหมาะสมตามจุดประสงคของการเขียนที่ตองการและวางแผนไว 
     ใหนักเรียนคัดลอกเรื่องในขั้นสุดทายทําเปนหนังสือสําหรับอานในชั้นเรียน 
หรือในหองสมุด โดยอาจใหลองวาดรูป ระบายสีหรือ ติดภาพ ทําปก หรือทําภาพประกอบเรื่องตามที่
นักเรียนพอใจและเห็นวาเหมาะสม หรือครูอาจนําไปถายสําเนาแจกใหนักเรียนทุกคนไดมีหนังสอืเลมน้ี
ไวอานตอไป หรือจัดแสดงผลงานเขียนไวบนกระดาน ฝาผนงั หรือที่ที่เหมาะสมในชั้นเรียน หรือนอกชั้นเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนทุกคนมีโอกาสไดอาน หรือใหผูอ่ืนไดชื่นชมผลงานของนักเรียน ซึ่งจะทําใหนักเรียนมี
กําลังใจ และภาคภูมิใจในผลงานของตนมากขึ้นได 
    2. ใหนักเรียนทาํกิจกรรมเสริมทักษะการอาน เขียน และการใชภาษา
เพิ่มเติม ครูควรบนัทึกรายละเอียดของปญหาตางๆ ที่พบจากการทํางานของนักเรยีนตั้งแตขั้นตอนที ่1 
ถึง ขั้นตอนที ่6 เพ่ือพิจารณาปญหาหรือความไมเขาใจตางๆ ที่เกดิขึ้นกับนักเรยีน ครูควรนําปญหา
เหลานั้น มาจัดกิจกรรมเพิ่มเติมเพ่ือชวยนักเรียนฝกทักษะที่บกพรองเหลานั้นเพิ่มเติม 
     ตัวอยางกิจกรรมเสนอแนะสําหรับเสริมทักษะในขั้นตอนนี้ มีดังน้ี 
      1.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดโคลช 
      2.  ใหนักเรียนทําไดอะแกรมสรุปเรื่องที่อาน  
      3. ใหนักเรียนเลนเกมเติมตอเน้ือความที่ถูกตัดออกไปใหไดความสมบูรณ
ในปริบทตางๆ  
      4.  นักเรียนเลนเกมตั้งคําถามจากคําตอบ 
      5.  ใหนกัเรียนเลนเกมปริศนาอักษรไขว 
          ฯลฯ 
    3. ใหนักเรียนมีโอกาสอภิปรายผลงานของกลุมหรือของตนกับผูสอนและ
เพื่อนๆ เพ่ือใหนักเรียนในกลุมอ่ืนไดซักถามหรือเสนอแนะเพื่อการแกไข ผูสอนจะคอยชวยเหลือ แนะนํา 
ใหการอภิปรายดําเนินไปอยางราบรื่น โดยมีลักษณะเปนประชาธิปไตย และเสนอแนะขอแกไขหรือให
คําอธบิายเพิ่มเติมในการแกไขงานตางๆ การเสนอผลงานในการอภิปรายควรรอใหทุกกลุมเสร็จงาน ใน
ขั้นที่ 6 แลว โดยจะรอทุกกลุมไดดวยการทาํกิจกรรมในขัน้ที่ 6 (2) ที่แตกตางกนัไปแตละกลุมหรือแตละคน  
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ผูสอนจะมีโอกาสไดตรวจสอบผลงานของกลุมหรือนักเรียนที่เสร็จแลว พรอมทั้งทาํบนัทึกประเด็นตางๆ 
ไว เพ่ือเสนอแนะในการอภิปรายรวมตอไป 
     ขอเสนอแนะที่สําคัญในขั้นตอนนี้ ครูควรใหนักเรียนไดใชความสามารถ ใน
การอาน การเขียนจากมวลประสบการณวิชาตางๆ ในหลักสตูรเพ่ือเปนการฝกทักษะการอานและเขียน
เพ่ิมเติม และควรแสดงผลงานของนักเรียนทุกครั้งที่นักเรียนทุกคน จะสามารถกลับมาอานไดบอยครั้ง 
และเปลี่ยนเร่ือง เม่ือแสดงผลงานไปแลวระยะหนึ่ง ทั้งน้ีเพ่ือชวยใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในการอาน การเขียนและการไดความรูจากการอานที่หลากหลาย รวมทั้งเพ่ือใหนักเรียน
เกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตน 
   7.3.3 การจัดชั้นเรียน 
    การจัดชั้นเรียนสําหรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 ผูสอน
จะตองคํานึงถึงหลักการสําคัญตางๆ ดังน้ี 

    1. การใหนักเรียนกําหนดปญหาหรืองานที่จะทําไดอยางมีจุดหมาย 
    2. การอภิปรายรวมกันของนักเรียนเพ่ือตัดสินการแกไขปญหาหรือดําเนินการ 
รวมกัน 
    3. การใหนักเรียนมีโอกาสใชความสามารถสวนตัวของตนเปนรายบุคคล เพ่ือ
ทํางานของตนอยางมีประสิทธิภาพและเกิดสัมฤทธิผล 
    4. การใหนักเรียนไดมีโอกาสทบทวนผลงานที่ตนไดกระทํา 
   จากประเด็นสําคัญตางๆ ดังกลาวการจัดชั้นเรียนจึงควรจัดที่นั่งใหนักเรียนมีโอกาส
ทํางานในกลุมยอย กลุมใหญและตามลําพังได โดยคํานึงถึงลักษณะการใชสื่อการเรียนดวย ดังน้ี 
   1. ใหนักเรียนมีโอกาสทํางานตามลําพังหรือทํางานเปนคูได 
   2. เนนการอานเรื่องของนกเรียนรวมกันหรือตามลําพังจากสื่อการเรียนหรือบทเรียน
ที่ผูสอนกําหนดให 
   3. ในการเขียนจะใหนักเรียนมีโอกาสอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับเรื่องที่อานและกําหนด
แผนการเขียนตามเปาหมายการเขียนที่ตองการ  กอนที่จะพิจารณาการใชถอยคําสํานวนในสวนยอย 
   4. เนนการใหนักเรียนทบทวนเรื่องที่อาน และเขียนโดยการคิดรวมกัน ปรึกษาหรือ
รวมกันและสนทนารวมกันเกีย่วกบัเรื่องที่จะเขยีน กระบวนการเขยีนจะเกี่ยวขอกบัการอาน การคนควา
เร่ืองราวจากที่ตางๆ และการอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับการปรับปรุงงานเขียนเชิงปฏิบัติของนักเรียน 
    การจัดชัน้เรยีนจึงควรมีมุมทาํงานตางๆ หลายแหงที่จะตอบสนองหลกัการที่สําคัญ
ตางๆ ในการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 ดังแผนผังตอไปน้ี 
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ภาพประกอบ 6 แสดงการจัดชั้นเรียนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
 
 ที่มา: เสาวลักษณ รัตนวิชช.  2536: 38. 
 
 
    ผูสอนควรจัดหนังสือตางๆ ไวเพ่ิมเติม เพ่ือใหนักเรียนไดคนควาหาความรูประกอบ 
การเรียน เชน หนังสือเพ่ือการคนควาประเภทสารานุกรมหรือเอกสารตางๆ  
    สวนมากในระยะเริ่มเรียน ผูสอนจะใหนักเรียนทํางานเปนกลุมยอย ซึ่งกลุมยอย
ที่เล็กที่สุด คือ ใหนักเรียนทาํงานเปนคู เพ่ือใหนักเรียนไดฝกวธิีการทาํงานตางๆ รวมกันกับเพ่ือน เพ่ือ 
ใหเกิดความมัน่ใจภายใตการแนะนําชวยเหลือของครู ตอมาเมื่อนักเรียนเคยชินกบักระบวนการเรียน
แลวจึงใหนักเรียนทํางานเอง ตามลําพังอยางอิสระ ภายใตการดูแลของครู เพ่ือการใหคําแนะนําเปน
รายบุคคลตอไป 
    ในบางขั้นตอนผูสอนอาจใหโอกาสนักเรยีนทํางานตามลําพังเพ่ือฝกกระบวนการคิด
ของตนเองไดมากยิ่งขึ้น โดยการกําหนดงานใหทําเปนรายบุคคล แตในระยะหนึ่งตองรวบรวมผลงาน
เหลานั้น มาอภิปรายในกลุมใหญหรือกลุมยอย ทั้งน้ีเพ่ือใหนักเรียนมีประสบการณในกระบวนการคิด
จากการอานและเขียนใหมากที่สุด ซึ่งการใหงานดังกลาวอาจใหทํางานเปนรายบุคคลในรูปของการให
การบานและการนําการบานมารวมกันอภิปรายตอในกลุมยอยหรือกลุมใหญนวมกับครูผูสอน เปนตน 

ทํางาน

ตาม

ลําพัง 

ทํางาน

ตาม

ลําพัง 

กลุม

ยอย 

มุมคนควา มุมแสดงผลงานมุมคนควา 

หนาชั้นพบครู 

หลังชั้น 
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    การจัดมุมแสดงผลงานของนักเรียน จะชวยใหนักเรียนมีโอกาสไดอาน หรือหา
ขอมูลจากงานเขียนของผูอ่ืนไดมากยิ่งขึ้น และจะเปนประโยชนตอการเขียนและการพัฒนาทักษะทาง
ภาษาดานอ่ืน  ๆไดดีอีกดวย นอกจากนี้ยังเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเองและชวยใหเกิดความสนใจ
ในการเรียนภาษาไดมากขึ้นอีกดวย 
   7.3.4 การวัดและประเมินผล 
    การวัดและประเมินผลการสอนแบบมุงประสบการณภาษา สามารถกระทาํได
ทุกขั้นตอนของการสอนโดยพิจารณาจุดมุงหมายของการสอนในแตละชั้นเปนสําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การประเมินจุดประสงคเชิงพฤติกรรมโดยทั่วไป ซึ่งผูสอนอาจบันทึกไวไดเปนระยะ เม่ือพบวา ผูเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมใดๆที่แสดงวา ผานจุดประสงคเชิงพฤติกรรมนั้น เชน 
    ขั้นตอนที ่1 ผูเรียนสามารถจบัใจความสําคญัของเร่ืองได ยอความได ลาํดับเรื่องได 
หารายละเอียดของเรื่องได แปลความได ตึความได 
    ขั้นตอนที่ 2 ผูเรียนสามารถวางแผนการเขียนได สรุปความได รูจักใชความคดิ
และใชเหตุผลในการตัดสินปญหา 
    ขั้นตอนที ่3 ผูเรียนสามารถยอความ ขยายความของเรือ่งได รวมทั้งรูจักคนควา
หาขอมูลจากการอานและการอภิปราย 
    ขั้นตอนที่ 4 ผูเรียนสามารถเขยีนเรื่องไดอยางหลากหลายในอรรถลักษณะตางๆ 
อยางเขาใจระบบคํา ระบบไวยากรณ 
    ขั้นตอนที่ 5 ผูเรียนสามารถเขียนเรื่องไดและรูจักวิเคราะหคํา ระบบไวยากรณ
หรือการใชภาษาโดยทั่วไป รูจักการแกปญหา 
    ขั้นตอนที่ 6 ผูเรียนสามารถอานเชิงวเิคราะหหรือเชิงวิจารณญาณได เขาใจระบบ
ตัวสะกด สามารถเขียนเรื่องไดหลากหลายในอรรถลักษณะตางๆ ไดดี ทั้งอยางเปนทางการและไมเปน
ทางการ 
    การวัดและการประเมินผลดังกลาว สามารถกระทําไดอยางสม่ําเสมอในขณะที่
ทําการสอนในแตละคาบเรียนและสามารถกระทําไดหลายวิธ ี โดยมีจุดมุงหมายในการวัดความสามารถ
ในการใชภาษาในชีวิตประจําวันของผูเรียนในทุกทักษะ รวมทั้งการคิดเปน แกปญหาเปน และเจตคติ
ในการเรียนวชิาภาของผูเรียนดวย 
    แบบทดสอบที่ใชในการวดัและประเมินผล สามารถจัดกระทําไดงายและมีประสิทธิภาพ
เพียงพอในการบงชี้ความสามารถของผูเรียน 
     1. การสัมภาษณหรือการใชเทปบันทึกเสียงพูด หรืออานของบุคคลตางๆ 
ตามสถานการณจริงของการใชภาษา เชน การรายงานขาว บทสนทนทั่วไป การโฆษณา ฯลฯ และให
ผูเรียนฟงเสียงเหลานั้นวา เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไรหรือเปนเรื่องใด ใครพูดกับใคร อยางไร ที่ไหน และ
มีความรูสึกนกึคิดเชนใด การเสนองานหนาชั้นเรียน การอภิปรายในกลุมใหญ กลุมยอย การแสดงละคร
หรือบทบาทสมมุติก็สามารถวัดและประเมินผลการฟง-พูดของผูเรียนไดเชนกัน ขอสอบดังกลาวจะวัด
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การฟง-พูด ไดเปนอยางด ี โดยเฉพาะการสัมภาษณ แตเกณฑในการประเมินจะตองมีระบบและชัดเจน
ในการใหคะแนน 
     2. การใชแบบทดสอบแบบโคลซ (Close) หรือตอบคําถามเกี่ยวกับเรื่องที่
อาน โดยเฉพาะในประเด็นของการจับใจความสําคัญของเร่ือง การหารายละเอียดของเรื่อง การแปลความ 
ตีความและขยายความ 
      แบบทดสอบแบบโคลซ จะหมายถึง แบบทดสอบที่ใชขอความหลากหลาย
ใหผูเรียนอาน โดยตัดคําในขอความออกเปนชวงๆ ซึ่งจะเวนชวงเทาๆ กัน จะชวยใหผูอานตองคิดและ
เตมิคํา ซึ่งอาจวัดและประเมินผลความสามารถในการใชภาษาของผูเรียนในวงกวางไดมากกวาเวนชวง
คําเฉพาะที ่เน่ืองจากจะกําจัดการใชภาษาเฉพาะอยางเทานั้น เชน คาํนาม คํากริยา ฯลฯ แบบทดสอบ
ดังกลาวจะวัดผลความสามารถในการอานและเขยีนไดดีในขณะเดียวกัน 
     3. การใหเขียนเรยีงความตามเรื่อง หรือจากภาพที่กําหนดให การเขียน
เรียงความ จะวัดและประเมินความสามารถในการเขียนไดเปนอยางดี เพราะตองใชภาษา ทั้งระบบคํา  
ระบบไวยากรณ การลําดับเรื่อง การลําดับความ รวมทั้งการรูจักเลือกใชคําและประโยคตางๆ ใหเหมาะสม
ตามกาละและเทศะดวย 
     4. การเขียนตามคําบอก จะวัดและประเมินผลไดหลายลักษณะในขณะเดียวกัน 
นั่นคือ ทักษะการฟง การพูด การอานและการเขียน ลักษณะของการเขียนตามคําบอกอาจกระทําได
หลายวธิี เชน ใหฟงเสียงบอกความตางๆ แลวเขียนตาม ใหฟงเสยีงบอกขอความตางๆ เขียนตาม
และเวนเรื่องใหตอความ หลงัจากการเขียนตามคําบอกแลว หรอืการฟงเสียงบอกขอความใหเขยีน และ
เวนชวงคําใหคิดเติมเอาเองเชนเดียวกับแบบทดสอบแบบโคลซ เปนตน เทคนิคการสรางแบบทดสอบ
ชนิดนี้ จะชวยใหวัดและประเมินผลความสามารถในการฟง การอานและการเขียนในระดับตางๆ ของ
ผูเรียนได 

   7.3.5 การสอนซอมเสริม 
    การสอนซอมเสริมในการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 สามารถ
กระทําไดทุกขั้นตอนเพราะจุดมุงหมายของแตละขั้นตอนแสดงไวชัดเจนอยูแลววา ตองการใหนักเรียน
มีความสามารถอยางไรบาง หากนักเรียนไมประสบผลสําเร็จ ผูสอนตองใหคําปรึกษาและแนะนํา หรือ
อธิบายเพิ่มเตมิในทันที โดยเฉพาะอยางยิ่ง การจัดกลุมนักเรียนในการทํากิจกรรมจะชวยใหผูสอนมีเวลา
ในการสังเกตพฤตกิรรมการเรียนของนักเรยีนไดอยูแลวและสามารถบันทึกขอบกพรองหรือปญหาตางๆ 
ของนักเรียน เพ่ือการอภิปรายกลุมใหญหรือกลุมยอยหรือเฉพาะบุคคลได 
    การเลือกงานใหนักเรียนอานไมจําเปนตองใหงานเหมือนกัน ผูสอนอาจเลือกงาน
ที่เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของผูเรยีนในแตละกลุม และอาจจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมทักษะ
แกนักเรียนทีมี่ปญหาในการเรียน โดยในขั้นตอนที่ 6 จะมีการจัดการสอนเสริมทักษะอยูแลว ผูสอน
อาจจัดกิจกรรมเสริมทักษะเปนรายบุคคล หรือกลุมยอยเพ่ือเสริมการเรียนรูบางอยางแกผูเรียน นักเรียน
ที่เกงตองใหงานที่ทาทายมากขึ้น เพ่ือใหเกิดความสนใจในกิจกรรมนั้นมากขึ้น สําหรับนักเรียนที่ออน
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ก็ควรไดกิจกรรมเสริมตามขอบกพรองที่ตนยังตองการฝกฝนเพิ่มเติมโดยมีครูและเพื่อนๆ คอยใหกําลังใจ 
หรือชวยเหลือแนะนําหรืออาจใหเพ่ือนนักเรียนที่เกง ชวยแนะนําชวยเหลือบางในบางกิจกรรม สําหรับ
นักเรียนที่เรียนในระดับปานกลาง อาจมีปญหาในบางเรือ่งที่ยังเขาใจไมแจมชัด ผูสอนก็ควรใหมีกิจกรรม 
เสริมทักษะหลายชนิดที่นักเรียนจะเลือกเพ่ือฝกฝนทักษะที่ตนเองตองการเพิ่มขึ้นได หรืออาจใหเพ่ือน
นักเรียนที่เกงคอยชวยเหลือแนะนําหรือทํากิจกรรมรวมในบางครั้งก็ได แตบุคคลที่จะชวยนักเรียนทีเ่รียน
ออนไดดีที่สุด ก็คือครูผูสอนนั่นเอง การแบงกลุมทํากิจกรรมในขั้นตอนที่ 6 เพ่ือเสริมทักษะ และรอ
การอภิปรายกลุมใหญ จะชวยใหการสอนซอมเสริมเปนไปไดสะดวกขึ้น ครูผูสอนตองคาํนึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล การจัดกิจกรรมควรมีการยดืหยุนได เพ่ือสนองความแตกตางในการเรียนรูนั้น ผูเรียน
อาจเรียนทันกันไดในที่สุดแตใชเวลาตางกัน นักเรียนที่เรียนออนตองการใชเวลาในการเรียนรูมากกวา
เด็กเกงในบางเรื่อง ผูสอนควรหากิจกรรมใหนักเรียนเหลานี้ ฝกฝนมากขึ้นดวย เชน การใหการบาน
ซึ่งไมจําเปนที่จะตองใหนักเรียนทุกคนเทากัน ทั้งนี้ควรพิจารณาขอบกพรองของนักเรียนเปนสาํคัญ
โดยผูสอนควรสังเกต และวเิคราะหพฤตกิรรมการเรียนของผูเรียนแตละคนอยางละเอียดรอบคอบวา
เขาตองการซอมเสริมอยางไร เร่ืองใด เพ่ิมเติมในการสอนซอมเสริมน้ันก็จะเปนการเพิ่มประสิทธิภาพ
และแกปญหาไดตรงจุดที่ตองการ 
    ขอเสนอแนะเพิ่มเติมในการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 (Model III) 
     1. ผูสอนควรศกึษาเทคนคิหรือกลยทุธการสอนในแตละขั้นตอนอยางละเอียด 
     2. ถาผูเรียนไมเคยเรียนดวยการสอนแบบมุงประสบการณภาษาในรูปแบบที่ 2 
มากอผูสอนตองทบทวนคามรูในรูปแบบที่ 2 กอนที่จะใชรูปแบบที่ 3 
     3. ผูสอนไมควรขามขั้นตอนการสอนในแตละชั้น 
     4. การใชสื่อการเรียนการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3สามารถ
ใชสื่อการสอนไดทุกรูปแบบและทุกมวลประสบการณวิชา 
     5. ผูสอนควรเตรียมการเกี่ยวกับการจัดสื่อการเรียนการสอนรวมทั้งกิจกรรม
เสริมทักษะ เชน หนังสือเรยีน บทความ เกมตางๆ เพ่ือใชในกิจกรรมการเรียนการสอนและวางแผนการ
จัดชั้นเรียนอยางเปนระบบ 
     6. ผูสอนควรใหกําลังใจแกผูเรียนอยางสม่ําเสมอ ดวยวิธกีารตางๆ เชน 
คําชมเชย เปนตน 
     7. อยาปลอยใหผูเรียนปฏิบตักิิจกรรมตามลําพัง โดยไมเอาใจใส และให
การชวยเหลือแนะนํา 
 จากการศกึษาวิธีการสอนแบบมุงประสบการณภาษาจะเหน็ไดวา เปนวธิีสอนที่มีรูปแบบและ
กระบวนการสอนที่เหมาะสม สอดคลองกับความตองการและความสนใจของผูเรียน ซึ่งถือไดวา เปน
วิธีสอนที่สามารถใชพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี 
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 8. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
  เสาวลักษณ รตันวชิช และคณะ (2531: 6) ไดทําการทดลองสอนภาษาไทยดวยการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา โดยทําการทดลองเปรียบเทียบกับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปน
ผูเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ในโครงการนํารองของศูนยวิจัยและพัฒนาการอานที่จังหวัดสุรินทร ผล
การทดลอง พบวา ผูเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา มีผลสําฤทธิ์ทางการเรยีน ใน
รายวิชาภาษาไทยและความสนใจในการเรียนภาษาไทยสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ขวัญตา จริยสถิตกุล (2533: 100 – 106) ไดทดลองโดยการเปรียบเทียบความสามารถ
ในการใชภาษาและความคิดสรางสรรคในการเรียนวิชาภาษาไทยของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใช
การสอนแบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการทดลองพบวา ผูเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษามีความสามารถในการใชภาษาและความคิดสรางสรรคแตกตางจากผูเรียน
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  กรรณิการ ชาติมนตรี (2533: 136) ไดทดลองโดยการเปรียบเทียบความสามารถทาง 
การอาน การเขียนภาษาอังกฤษ และมนษุยสัมพันธของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรบัการสอน
แบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการทดลองพบวา ผูเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษากับผูเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการอานภาษาอังกฤษ
แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความสามารถทางการเขียน แตกตางกัน อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  พรพิมล ประสงคพร (2535: 143) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการใช
ภาษาอังกฤษของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดานความสามารถในการใชภาษาอังกฤษที่ไดรบัการสอน
แบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 2 กับการสอนตามคูมือครู ผลการทดลองพบวาความสามารถ
ดานการอาน การเขียนและความสนใจในการเรียนของผูเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชการสอนแบบมุง
ประสบการณภาษา (รูปแบบที่ 2) กับผูเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือคร ูผลการทดลองพบวา ผูเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษาดวยอรรถลักษณะกับผูเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มี
ความสามารถในการใชภาษาแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 และมีความสนใจใน
การเรียนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  อัมพร พุยศิร ิ(2540: 67) ไดทําการทดลองเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน ความสามารถ
ในการเขียนและความคิดสรางสรรคทางภาษาไทยของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการทดลองพบวา ผูเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษากับผูเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความเขาใจในการอาน ความสามารถ
ในการเขียนและความคิดสรางสรรคแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วิภาวี แปนเรือง (2546: 104) ไดทําการทดลองเปรียบเทียบความเขาใจ ในการอาน 
ความสามารถในการเขียนและเจตคตติอการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่
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ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษากับการสอนตามคูมือครู ผลการทดลองพบวา ผูเรียนที่ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษากับผูเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความเขาใจในการอาน 
ความสามารถในการเขียนและเจตคติตอการเรียนวิชาภาษาไทยแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 

2. เอกสารเก่ียวกับการสอนตามคูมือครู 
 ความหมายของการสอนตามคูมือครู 
  การสอนตามคูมือครู หมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ดําเนินไปตามกิจกรรมเสนอแนะ
ในคูมือการสอนของ ซึ่งการสอนนี้ใชวิธีบรรยาย อธิบาย ซักถาม ใหผูเรียนทําแบบฝกหัด หรือทํากิจกรรม 
 อ่ืนๆ ตามความเหมาะสมการดําเนินการสอนแตละคาบใชวิธีหลายๆ อยาง ควบคูกันไป โดยพิจารณา
ใหสอดคลองกับมาตรฐานและตัวชีว้ัดของ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
  สําหรับการสอนตามคูมือครูนั้นผูสอนจะตองยึดหลักสูตรสถานศึกษาของตนเองเปนสําคัญ 
เน่ืองจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สถานศกึษาสามารถจัดการเรียนรู
ไดตามความเหมาะสมกับสภาพแวดลอมโดยยึดหลักสูตรแกนกลางเปนแบบอยาง 
  ลักษณะการจัดการเรียนรูตามคูมือครูการจัดการเรียนรูตามคูมือครู เปนการจัดกิจกรรม
การเรียนรูที่ยึดแนวคูมือการจัดการเรียนรูกลุมสาระภาษาไทยของ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
(กรมวิชาการ.  2544: 35) ที่เนนผูเรียนเปนสําคัญควบคูไปกับการบรรยายของครู ดังน้ี 
  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครู เร่ิมจากการสนทนาซักถาม การทายปญหาการบรรยาย
ของครูแลว แบงกลุมระดมความคิดหาขอสรุปรวมกัน แลวนําเสนอผลงาน จากนั้นรวมกันวิพากษวจิารณ
ติชมงานที่นําเสนอ และฝกปฏิบัติเปนรายบุคคล สื่อการเรียนรูเปน ใบความรู ใบงานที่ผูเรียนไดฝกปฏิบัต ิ
  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครูการจัดการเรยีนรูตามคูมือครู ผูวิจัยไดจัด
กิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับความรูความสามารถดานเนื้อหาวิชา ความสนใจและวัยของผูเรียน 
สอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ซึ่งแบง
ออกเปน 3 ขัน้ตอน ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 นําเขาสูบทเรียน เปนการเตรยีมผูเรยีนใหพรอมที่จะเรียน โดยครเูปนผูกระตุน
ใหผูเรียนเกิดความสนใจ ดวยกิจกรรมตางๆ เชน การทายปญหา การสนทนา การซักถาม ดูของจริง 
   ข้ันที่ 2 ขั้นสอน เปนการดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือใหบรรลุวตัถปุระสงค
ดวยวธิตีาง  ๆเชน แบงกลุมนกัเรียน ระดมความคิด เขียนวลีและประโยค ขอความ เรื่องราว แลวใหนักเรียน
ไดฝกปฏิบัติจริงทั้งเปนกลุม และเปนรายบุคคล 
   ข้ันที่ 3 ขั้นสรุป เปนการสรุปเน้ือเร่ืองของบทเรียน โดยนักเรียนรวมกันวิจารณ ติชม
ผลงานที่ไดปฏิบัติในใบงาน 
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 กลาวโดยสรุปวา การสอนตามคูมือครู คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหดําเนินไป
ตามกิจกรรมเสนอแนะในคูมือครูซึ่งเปนเอกสารสําหรับชวยครูใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเน้ือหา
บทเรียนที่ลึกซึ้งและชัดเจนโดยแบงเปน 3 ขั้นตอน ไดแก ขั้นนําเขาสูบทเรียน ขั้นสอน และขั้นสรุป 

 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียนเรียงความ 
 3.1 ความหมายของการเขียนเรียงความ  

  พันธทิพา หลาบเลศิบุญ (2539:113) กลาววา การเขียนเรียงความ คือ การเขียนเร่ืองราว
อยางใดอยางหน่ึง โดยมีการลําดับความอยางมีระเบียบ มีรูปแบบและควรมีสารประโยชน การเขียนเรียงความ
จึงไมใชการเขียนขอความธรรมดาที่คิดสิ่งใดออกก็เขียนไปเรื่อยๆ เพียงแตใหเร่ืองราวเทานั้น 
  เอกฉันท จารุเมธีชน (2539: 123) ไดใหความหมายของการเขียนเรียงความวา คือ 
การเรียบเรียงถอยคําเปนเรื่องราวในลักษณะของการเขียนรอยแกว เพ่ือถายทอดความคิดของผูเขียน
ใหผูอานเขาใจ 
  วัฒนะ บุญจับ (2541: 145) กลาววา เรียงความเปนขอเขียนที่แสดงความรู ความคิด 
ความรูสึก ความเขาใจใหผูอานทราบ โดยการนําคํามาเรยีงเปนประโยคและเรยีบเรียงเปนเรื่องราว ขอความ
ใหมีเน้ือเรื่องติดตอกันเรียกวา เรื่องหน่ึง การเขียนเรยีงความใหมีประสิทธิภาพ ชวนอานนั้น ผูเขียน
จะตองรูจักเลือกสรรถอยคําและลําดับความใหไดเน้ือเรื่องชัดเจนนาอาน โดยยึดองคประกอบสําคัญใน
เร่ืองของเอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ เรียงความสวนประกอบสําคัญอยู 3 สวน คือ คํานํา 
เน้ือเรื่อง สรุป 
  ประพนธ เร่ืองณรงค (2545: 134) กลาวถึง ความหมายของการเขียนเรียงความวา คือ 
งานเขียนประเภทรอยแกวทีถ่ายทอดเรื่องราว ความรู ความคิด และทัศนคติดวยการเรยีบเรียงถอยคํา
ที่สละสลวย ตามรูปแบบของเรียงความ 
  วัชรพงศ โกมุทธรรมวิบูลย และคณะ (2546: 175) สรุปความหมายของการเขียนเรียงความ
วา คือ งานเขียนชนิดหนึ่งที่ผูเขียนมีจุดประสงคจะถายทอด ความรู ความคิด ความรูสึก ดวยถอยคํา
สํานวนที่ชัดเจน และทวงทํานองที่นาอานใหผูอานเขาใจ 
  สมชัย ศรีนอก (2551: 203 – 204) ไดใหความหมายของเรียงความไววา งานเขียนชนิดนึ่ง
ที่ผูเขียนตองการจะถายทอดความรู ความคิด ทรรศนะ ความรูสึก ความเขาใจ ออกมาเปนเรื่องราว
ดวยถอยคําสํานวนที่เรียบเรียงอยางชัดเจนและทวงทํานองการเขียนที่นาอาน การเขียนเรียงความจึง
เปนการนําความคิดเรื่องใดเร่ืองหนึ่งที่ผูเขียนสนใจมาเรียบเรียงอยางชัดเจน โดยอาศัยขอเท็จจริงประกอบ
ความคิดเห็นของผูเขียนใหผูอานเขาใจตามที่ผูเขียนตองการ 
 จากความหมายของเรียงความที่กลาวมา สรุปไดวา การเขียนเรียงความ หมายถึง การเรียบเรียง 
ถอยคําเปนเรื่องราวดวยการเขียนแบบรอยแกว โดยการใชถอยคําสํานวนภาษาที่ถูกตองตามรูปแบบ
ของเรียงความและมีความชัดเจนนาอาน เพ่ือถายทอดคามรู ความคิด ทรรศนะ และความรูสกึ ใหผูอาน
เขาใจ   
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 3.2 องคประกอบของเรียงความ 
  สนิท  ตั้งทวี (2529: 130 – 132) อธิบายองคประกอบของการเขียนเรียงความไว ดังน้ี 
   1. คํานํา เปนตอนเปดเรื่อง กลาวกันวาเปนตอนที่เขียนยากที่สุด เพราะคํานํามี
สวนสําคญัที่จะชักจูงใหผูอานติดตาม หรือทําใหผูอานเลกิสนใจที่จะติดตามอานตอไปก็ได เพราะฉะน้ัน
จึงตองเขียนคํานําใหนาสนใจ 
   2. เน้ือเรื่อง เปนใจความสวนใหญของเรื่อง กอนที่จะเขียน ผูเขียนจะตองวางโครง
เรื่องเอาไวกอน โดยเรียงลําดับความคิดใหเปนไปตามขั้นตอน แลวเขียนขยายความออกไปทีละตอน 
เม่ือจบตอนหนึ่งๆ ก็ขึ้นยอหนาใหม โดยยึดหลัก ดังนี้ 
    2.1 แตละยอหนาตองมีใจความสําคัญเพียงอยางเดียว 
    2.2 ตองมีความสมัพันธภายในยอหนา 
    2.3 ทุกๆยอหนาตองมีการสงทอดเนื้อความกันเปนอยางดี 
    2.4 รูจักเนนในสวนที่สําคัญ ใหรายละเอียดดวยประโยคขยาย 
    2.5 เน้ือความเขมขนเต็มไปดวยสาระและมีหลักฐานนาเชื่อถือ 
    2.6 ตองเขียนใหมีความชัดเจน ถูกตอง มีเหตผุล และมีความคิดดี 
   3. สรุป เปนการปดเรื่อง การเขียนสรุปตองฝากความประทับใจ หรือใหขอคิดแก
ผูอาน ซึ่งอาจทําไดโดยการยกสุภาษติ คาํพังเพย คาํคม หรือบทกวตีางๆ อยางใดอยางหนึ่ง ตอนสรุป
ตองใชภาษาใหกะทัดรัด ชัดเจน เพ่ือใหผูอานจับประเด็นความคิดสําคัญไดถูกตอง 
  ดวงใจ ไทยอุบุญ (2540: 24) กลาวเกี่ยวกับองคประกอบของการเขียนเรียงความ โดย
สรุป ดังน้ี 
   1. คํานํา หมายถึง การเริ่มเร่ืองในยอหนาแรก เพ่ือใหผูอานเกิดความสนใจในการอาน
ติดตามเนื้อเรื่องตอไป 
   2. เนื้อเรื่อง หมายถึง การเขียนรายละเอียดทั้งหมด โดยแบงเปนยอหนาหลายยอหนา 
เน้ือเรื่องที่ดี ควรมีลักษณะ 3 ประการ คือ มีเอกภาพ มีสัมพันธภาพ และมีสารัตถภาพ 
   3. สรุป หมายถึง ในสวนน้ีผูเขียนจะแสดงทัศนะหรือขอคิดเกี่ยวกับเรื่องที่เขียนไว
ในตอนทายของเรื่อง บางครั้งอาจจะใชประโยคสรุปความเพียงตอนเดียว หรือประโยคเดียวก็พอ 
  นิเกล วอรเบอรดัน (อินทรวุธ เกษตรชนม.  2551: 27; อางอิงจาก นิเกล วอรเบอรดัน) 
กลาวถึงองคประกอบของการเขียนเรียงความ โดยสรุปได ดังน้ี 
   1. คํานํา เปนสิ่งแรกที่ควรเขียนใหดีที่สุด คือ เขียนใหประทับใจใชคําที่เลือกแลว 
และสามารถเขียนกระตุนความสนใจของผูอานใหสนใจอยางตอเนื่อง 
   2. เน้ือเรื่อง เปนสวนกลางของเรียงความมีขอความสําคัญ 3 ประเด็น คือ สราง
ประเด็นสําคัญของเรื่อง สนับสนุนดวยการยกตัวอยาง และเขียนสื่อสารใหตรงกับผูเขียนคิดและจะตอง
ตรงกับประเด็นของเรื่อง 
   3. สรุป ควรจะใชขอความสั้นๆ เพียง 2 – 3 ประโยค โดยสรุปเรื่องทั้งหมดอยาง 
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กระจางชัดและทิ้งขอความใหผูอานประทับใจ 
  องคประกอบของเรียงความ มี 3 สวน คอื คํานํา เน้ือเรื่อง และสรุป ซึ่งไมสามารถขาด
สวนใดสวนหนึ่งได เพราะถาไมครบตามองคประกอบนี้ ก็มิใชชื่อไดวา เปนงานเขียนประเภทเรยีงความ 
 3.3 ลักษณะของเรียงความที่ดี 
  เปลื้อง ณ นคร (2512: 2 – 3) กลาวถึงลักษณะของเรียงความทีดี่วา ตองมีลักษณะ
สําคัญ 3 ประการ คือ  
   1. เอกภาพ คือ ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกนั เรียงความเรื่องหน่ึงจะตองมีใจความ 
และความมุงหมายสําคัญเพียงอยางเดียว ไมกลาวนอกเรื่อง ถาหากจะกลาวถึงเร่ืองอ่ืน เรื่องที่นํามา
กลาวนั้นตองเกี่ยวของหรือชวยใหเรื่องเดิมเดนชัดขึ้น เรียงความทีข่ากเอกภาพก็คือ เรียงความที่มี
เรื่องตางๆ ปนกัน การจะสังเกตดูวาเรียงความใดมีเอกภาพหรือไม ตองตั้งคําถามดูวา เรียงความนั้น
วาดวยเรื่องอะไร ถาตอบไดแนนอนวาดวยเรื่องนั้นๆแตเพียงเรื่องเดียวก็แปลวาเรยีงความนั้นมีเอกภาพ 
   2. สัมพันธภาพ คือ ความเกี่ยวโยง ขอความตาง  ๆตองดําเนินไปเปนลําดับตอเนื่องกัน 
ไมขาดหวน เน้ือความชัดเจน ไมคลุมเครอื 
   3. สารัตถภาพ คอื การเนนใจความที่สําคัญ ขอความที่สนบัสนุนเน้ือเร่ืองใหเดนชัด
ตองอยูในที่เดน และตองมีความยาวมากกวาสวนอ่ืน ถาพลความมากกวาใจความสําคัญ ก็ถือวา ขาด      
สารัตถภาพ 
   4. สิ่งสําคัญอีกประการหนึ่งที่เรยีงความจะขาดไมได คือ การยอหนา เพราะเรียงความ
เรื่องหนึ่งยอมแบงเปนตอนยอยๆ และมีเนื้อความสําคัญหลายๆตอนรวมกัน เม่ือจบเรื่องตอนหนึ่งก็ยอหนา
ครั้งหนึ่ง แมวา ในแตละตอนจะมีเน้ือความสําคัญโดยเฉพาะก็ตองใหขอความนั้นเกี่ยวพันกันไป  
  วรรณ แกวแพรก (2526: 221) ไดกลาวถึงลักษณะที่ดีของเรียงความวา ตองมีลักษณะ
ดังตอไปน้ี คือ  
   1. รูปแบบดี คือ หัวเรื่อง การยอหนาขอความ การเวนวรรคตอน การใชเครื่องหมาย
ตางๆ รวมถึงความสะอาดเปนระเบียบเรียบรอยของการเขียน 
   2. โครงเรื่องดี คือ ความยาวของเรื่องพอเหมาะกับเวลาทีใ่หเขียน เหมาะกับหัวเรื่อง 
และระดับของผูเขียน 
   3. ถอยคําภาษาดี การเขียนเรียงความคือการสื่อดวยภาษา การใชถอยคําดีจึงจําเปน
มากตองใชคาํใหถูกตองตรงความหมาย เหมาะสมกับบุคคลและศักดิ์ของคํา ผูกประโยคไดถูกตอง
สละสลวยกะทัดรัด และมีทวงทํานองการเขียนดี 
   4. เน้ือหาดี คือ เน้ือหาสอดคลองกับหัวเรื่อง เน้ือความสัมพันธกัน และมีเน้ือหา
พอที่จะทําใหผูอานเกิดความรู ความเขาใจตามหัวเรื่องที่กําหนดไว 
   5. ความคิดดี ความคิดดตีางกับเนื้อหาดี เพราะเน้ือหาเปนสาระที่เกี่ยวกับความรู 
หลักวิชา ขอเท็จจริง แตมีความคิดเปนเรื่องของความเขาใจ ขอเสนอแนะ ความคิดเห็น การคิดหาเหตุผล
ซึ่งเปนเรื่องเก่ียวกับภูมิปญญาของผูเรียน 
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  ชัยนันท นันทพันธ (2534: 22 – 24) กลาวถึงลักษณะของเรียงความที่ดี คือ  
   1. เขียนเรียงความถูกตองตามรปูแบบของเรยีงความ คือ มีคํานํา เน้ือเรื่องและสรุป 
   2. ความสมบูรณถูกตอง เน้ือหาสาระดี 
   3. เรียงลําดับดี อานเขาใจงาย ถูกตองตามหลักภาษา 
   4. แจมแจง ไมนอกเรื่อง นอกประเด็น 
   5. มีความคิดแปลกใหม ทวงทํานองการเขียนดี มีการแสดงความคิดใหมๆ แสดงออก
ถึงบุคลิกลักษณะของผูเขียน และเปนอิสระในทวงทํานองเขียน 
  ฐะปะนีย นาครทรรพ (2540: 63) กลาวถึงลักษณะของเรียงความที่ดีวา 
   1. ตองมีจุดมุงหมายที่แนนอน และประมวลขอคิดที่สําคญัๆเขาที่จุดหมายนั้นอยาง
มีระเบียบ 
   2. ตองมีเอกภาพ คือ ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันของเร่ือง หมายถึง มีความคิด
รวบยอดของเรื่องเดนชัด และมีสัมพันธภาพ คือ ความสัมพันธกลมกลืนกับความคิด ทั้งจะตองมี สารัตถภาพ 
คือ การเนนขอคิดที่สําคัญ 
   3. ตองมีสัดสวนที่เหมาะสม คือ มีขอความเปดเรื่อง ปดเรื่อง และดําเนินเร่ืองตาม
สัดสวนที่พอเหมาะ 
   4. ตองมีการจัดลาํดับเร่ืองอยางเหมาะสม โดยเขยีนความคดิรวบยอดเกีย่วกบัเร่ือง
นั้นๆ เปนหัวขอสั้นๆ แลวนํามาเรียงลําดับใหเปนระเบียบ 
  กองทัพ เคลือบพานิชกุล (2542: 146) กลาวถึงลักษณะของเรียงความที่ดีวา จะตองมี
ลักษณะ 3 ประการ ไดแก 
   1. เอกภาพ หมายถึง ใจความหรือเรื่องราวที่กลาวถึงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพียงเร่ือง
เดียว มีเหตุผลรับกันหรือสอดคลองกัน ไมกลาวพาดพิงถึงเรื่องอ่ืน ๆ มากกวาเองที่แทจริง 
   2. สัมพันธภาพ หมายถึง ขอความที่เกี่ยวโยงกันเปนลําดับมีความตอเน่ืองกัน ใน
แตละยอหนาตองมีความสัมพันธไมขาดตอน 
   3. สารัตถภาพ หมายถึง เน้ือหาสาระที่จะตองเนนใจความสําคัญ ทั้งนีก้ารเขียน
เรียงความจะตองมีขอมูลจริง และมีเน้ือหาสาระ สามารถสื่อความหมายไดชัดเจน มีความสมบูรณดาน
เน้ือหา 
  ประพนธ เรืองณรงค (2545: 135) กลาววา เรียงความที่ดี ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. มีเอกภาพ คือ ตองมีเนื้อหาไปในทิศทางเดียวกัน และไมกลาวนอกเรื่อง 
   2. มีสัมพันธภาพ คือ ตองมีเน้ือหาเกี่ยวเนื่องสัมพันธกันตลอดทั้งเรื่องโดยจะตอง
มีการวางโครงเรื่อง จัดลําดับยอหนาอยางมีระบบ และเรียบเรียงดวยคําเชื่อมที่เหมาะสม 
   3. มีสารัตถภาพ คือ ตองมีเน้ือหาสาระที่สมบูรณตลอดทั้งเร่ือง และแตละยอหนา
จะตองมีประโยคใจความสําคัญที่ชัดเจน และตองมีประโยคขยายความที่มีน้ําหนัก เพ่ือชวยเนนย้าํให
ประโยคใจความสําคัญมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
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  จิตตนภิา ศรไีสย (2549: 71) ไดอธบิายเกีย่วกบัลักษณะความงามของเรียงความ 3 สวน 
ดังน้ี 
   1. งามดวยรูป การเขียนเรียงความนั้นเปรียบไดกับการสราง หรือปนรูปตุกตา คือ 
ตองมีหัว มีตัวและมีขา จึงจะไดชื่อวาเปนตุกตาหรือเปนเรียงความที่สมประกอบไมพิการ สวนหัวของ
เรียงความไดแก คํานํา สวนที่เปนตัวน้ัน ไดแกเน้ือหาหรือโครงเรื่อง และสวนที่เปนขาไดแกคําลงทาย 
นอกจากจะตองมีสวนตางๆ เหลานี้ครบถวนแลว ยังตองพยายามวางรปูแบบใหไดสดัสวนที่เหมาะเจาะ 
เชน ตองระวังมิใหสวนที่เปนหัว หรือเปนขายาวเกินไป จนไมเหมาะกับสวนที่เปนตัว เปนตน 
   2. งามดวยความ ผูเขียนเรียงความจะตองรูวา ควรจะเอาเนื้อหาอะไรมาเขียน จึง
จะเหมาะหรือเขากับเรื่อง นั่นก็คือ รูจักสรรความที่จะนํามาเขียนไมใชเขียนตามใจนึก เพราะถาเขียน
แบบตามใจนึก จะทําใหลําดับความคิดที่ปรากฏในเรียงความนั้นไมเปนระเบียบ อันจะมีผลทําใหเน้ือเรื่อง
ไมกระชับและอาจเปนหนทางที่ทําใหเขียนออกนอกเรื่องไดงาย 
   3. งามดวยทวงทาํนองเขียน ผูเขียนเรียงความจําเปนจะตองพิถีพิถันในเรือ่งการใช 
ภาษา ตองพยายามใชภาษาใหถูกตอง ชัดเจน สละสลวย และนาอาน หรือใชกลวิธีการเขียนที่สามารถ
ทําใหผูอานเกิดความทึ่ง เกิดความซาบซึ้ง หรือศรัทธาในฝมือการเขียนของตนได 
  สมชัย  ศรีนอก (2551: 206 – 207) ไดกลาวเกี่ยวกบัลักษณะของเรยีงความที่ดวีา ตองมี
ลักษณะ 3 ประการ ดังน้ี 
   1. มีเอกภาพ หมายถึง ความเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ไดแก เรียงความที่ดี เน้ือเรื่อง
จะตองมีเน้ือหาเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน ไมกลาวนอกเรือ่ง เรียงความจะมีเอกภาพหรือไม ขึ้นอยูกับ
การวางโครงเรือ่ง นอกจากนี้ยอหนา ซึ่งเปนสวนหนึ่งของเรียงความกต็องมีเอกภาพดวย นั่นคือ ประโยค
ขยายความจะตองมีเน้ือหาสาระที่สนับสนุนและเปนอันหน่ึงอันเดียวกันกับประโยคใจความสําคัญ 
   2. มีสัมพันธภาพ หมายถึง มีความสัมพันธเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เรียงความที่ดี
เน้ือหาจะตองมีความสัมพันธตอเน่ืองกันตลอดทั้งเรื่อง ซึ่งมาจากการลําดับความคิด การวางโครงเรื่อง
ที่ดี และการเรียบเรียงยอหนาอยางมีระเบียบ มีการลาํดับประโยคไดอยางตอเนื่อง และมีคําเชือ่มที่
เหมาะสมกลมกลืนถูกตอง 
   3. มีสารัตถภาพ หมายถึง มีสาระดี เรียงความที่ดีตองมีสาระดี มีสาระที่สมบูรณ
ครบถวนตลอดทั้งเรื่อง ซึง่เกิดจากการวางโครงเรื่องที่ดี มียอหนาที่สมบูรณ มีประโยคขยายความที่เนน
เน้ือหาสําคัญของเรื่องอยางชัดเจนและเหมาะสม 
  เรียงความที่ดี ควรจะมีลักษณะสําคญั 3 ประการ คือ เอกภาพ สัมพันธภาพ และสารัตถภาพ 
ประกอบดวย ตองรักษาองคประกอบของเรียงความใหครบถวนทั้งคํานํา เน้ือเรื่องและสรุปในสัดสวน
ที่เหมาะสม โดยสามารถเขียนแสดงความคิดอยางเปนระบบ เหมาะสมทั้งเน้ือหาและการใชภาษา 
 3.4 การสอนเขียนเรียงความ 
  ประภาศรี สีหอําไพ (2524: 343 – 344) นําเสนอกิจกรรมการสอนเขียนเรียงความไว 
สรุปได ดังน้ี 
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   1. กําหนดหัวขอเรื่องตามความสนใจของนักเรียน 
   2. ใหบันทึกสิ่งทีส่ังเกตจากประสบการณตางๆ ไวแลวนํามาฝกเขียนขยายความ 
   3. ใชสื่อการเรียนนํามาฝกเขยีนโวหารตางๆ  
   4. สงเสริมใหมีการประกวดการเขียนตามหวัขอที่กําหนด 
   5. ใหรวบรวมคําเปนหมวดหมูเพ่ือนํามาใชเรียบเรียงไดสะดวกยิ่งขึ้น 
   6. ฝกใหเขียนบนัทึกประจําวนั เพ่ือใหเขียนเร่ืองไดคลองขึ้น 
   7. นําตัวอยางการเขียนของนักเรียนหลายรูปแบบมาวิจารณใหสังเกต แนวทางการเขียน
และความคิดเห็นตลอดจนสํานวนโวหาร 
  สมพร มันตะสูตร (2526: 150 – 152) ไดนําเสนอแนวทางการสอนเขียนเรียงความ 
กลาวโดยสรุป ไดดังนี้ 
   1. ใหนักเรียนเลือกเรื่องที่จะเขียนดวยตนเอง โดยครูชี้แนะใหเหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน 
   2. กระตุนใหนักเรียนเกิดความคิดอยากแสดงออกทางความคิดผานการเขียนดวย
การสนทนาถึงสิ่งที่นาสนใจรอบตัว หรือเหตุการณขาวประจําวัน 
   3. ใชอุปกรณการสอนที่เหมาะสม เพ่ือฝกใหเขียนบรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร 
หรือเขียนเรียงความตลอดเรื่อง 
   4. นําตัวอยางเรียงความที่ดี มาใหนักเรียนอาน 
   5. ใหนักเรียนผูกเรื่องจากคําศัพทที่ครูกําหนดให หรือใหนักเรียนรวบรวมคําแปลกๆ 
จากหนังสือพิมพมาผูกเรื่องใหม เปนการสงเสริมจินตนาการในการเขียน 
   6.  ครูและนักเรียนชวยกันวางโครงเรื่องที่นาสนใจ แลวใหนักเรียนเขียนตามที่กําหนดไว 
   7.  การเขียนเรียงความที่เปนวชิาการ ครูตองแนะนําแหลงขอมูลที่จะศึกษา และ
วิธีการเขียนเรียงความเชิงวิชาการใหกอน 
   8.  เม่ือพบขอบกพรองในการเขียน ครูตองแกไขเปนลายลักษณอักษร แลวนํา
ขอบกพรองนั้นมานําเสนอหนาชั้นเรียนพรอมแกไขใหดูเปนแบบอยาง 
   9.  คัดผลงานเขียนเรียงความทีด่ีของนักเรียนมาอานใหเพ่ือนๆ ฟง เพ่ือสงเสริม
ดานกําลังใจในการเขียน 
   10.  เปดโอกาสใหนักเรียนแบงกลุมชวยกันเขียน นอกเหนือจากการเขียนรายบุคคล 
   11. ใหนักเรยีนฝกถอดคําประพนัธหรือสุภาษติ แลวเขียนเปนเรยีงความที่สละสลวย 
  สมถวิล วิเศษสมบัติ (2531: 82 – 84) ใหคําแนะนําเกี่ยวกับการสอนเขียนเรียงความไว
โดยสรุป ดังน้ี 
   1.  เรื่องที่นํามาใชสอนเขียนเรียงความนั้น ควรเลือกเร่ืองที่อยูในความสนใจ และ
เหมาะกับระดับความรูของนักเรียน 
   2.  ครูควรหาวิธียัว่ยุหรอืเราใจใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น 
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   3.  ครูควรใชอุปกรณการสอนมาใหนักเรียนฝกการเขียนโวหารรูปแบบตางๆ   
   4.  พยายามสรรหาวิธีการสอนเขียนเรียงความที่หลากหลาย โดยไมวา จะใชวิธีใด
ใหคํานึงถึงกิจกรรมที่สอดคลองกับพ้ืนฐานประสบการณของนักเรียนเปนสําคัญ 
   5.  การเขียนเรียงความเรื่องที่เปนความรู ควรแนะวิธีหาความรูใหแกนักเรียนดวย 
   6.  ครูควรแนะขั้นตอนการเขียนเรียงความใหนักเรียนรูจักคือ ขั้นรางและขั้นเรียบเรียง 
   7. ครูใหนักเรียนฝกฝนตนเองดวยวธิีการตางๆ อยางสม่ําเสมอ เชน ใหเพ่ิมพูน
ความรูเรื่องคาํ ใหนักเรียนฝกฝนเปนคนอานมาก ฟงมาก และใหนักเรียนหมั่นฝกเขียนอยูเสมอ 
   8.  การสอนเรียงความอาจทําเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมก็ไดตามโอกาสอันเหมาะสม 
   9.  การแกไขขอบกพรองในการเขียนเรยีงความ ควรแกเปนรายบุคคลและหาโอกาส
รวบรวมขอบกพรองตางๆ ที่นักเรียนผิดเหมือนๆ กัน มาอธิบายแกไขหนาชั้นเรียน 
  สุจริต เพียรชอบ และ สายใจ อินทรัมพรรย (2538: 176) ไดเสนอแนะการสอนเขียน
เรียงความไววา ในการสอนเรียงความนั้น บรรยากาศที่จะเอ้ืออํานวยในดานการเขียนก็เปนสิ่งสําคัญที่
จะชวยใหนักเรียนเขยีนเรยีงความไดคลอง มีความรูสกึอยากเขยีน ครคูวรสรางบรรยากาศที่ดีใหเกิดขึ้น 
เชน ตัวครูเองก็มีบุคลิกภาพที่ดี หนาตายิ้มแยมแจมใส เปนกันเอง มีความเห็นอกเห็นใจพอมที่จะให
คําแนะนํา และชื่นชมกบัผลงานที่นักเรยีนไดสรางสรรคขึ้น นอกจากนี้การใหนักเรยีนไดมีโอกาสรวมกัน
เขียนรวมกันทั้งชั้นบาง เปนกลุมยอยบาง เปนรายบุคคลบาง ก็จะทําใหบรรยากาศไมซ้ําซาก 
  สนิท สัตโยภาส (2538: 180 – 182) ไดเสนอแนะแนวทางการสอนการเขียนเรียงความ 
ไวดังน้ี  
   1.  เริ่มดวยการพดูชี้แจงใหนักเรียนตระหนักถึงประโยชนของการเขียนเรียบเรียง
ขอความไดถกูตองสละสลวย และเปนเรื่องราว 
   2.  ใหนักเรียนนาํคําที่กําหนดใหไปแตงประโยคหรือขอความสั้นๆ เชน ดอกกุหลาบ 
เทียน ลูกฟุตบอล ความดี ความรัก เกียรติ 
   3. นําประโยคหรอืขอความสั้นๆ มาใหนักเรยีนเขียนบรรยาย เชน เกดิมาตองสู 
ความเกรงใจเปนสมบัตขิองผูดี ออกกําลังกายทุกวันอายุยืน ฯลฯ 
   4.  นําสุภาษิต คําพังเพย และคําคมตางๆ มาใหนักเรียนเขียนบรรยาย เชน น้ําขึ้น
ใหรีบตัก วัวหายลอมคอก น้ําลดตอผุด 
   5.  ใหนักเรียนเขยีนบรรยาย พรรณนา หรืออธิบายจากคําสัง่ของครู เชน จงบรรยาย
ทาทางของคนที่กําลังโกรธจัด ฯลฯ 
   6.  ครูเลาเรื่องใหนักเรียนฟง แลวคางไวใหนักเรียนแตงตอจนจบ 
   7.  ใหนักเรียนแตงเรื่องจากภาพ 
   8.  ใหแตงเรื่องดวยวิธี รอยแกน การสอนวีนีค้รูจะตองใชแกน เปนสื่อ ซึ่งประกอบดวย 
คําศัพท 4 คํา แลวใหนักเรียนนําคําศัพทไปผูกเปนเร่ืองราว 
   9. ใหแตงเรื่องจากเสียงธรรมชาติหรือเสียงเพลง 
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   10.  ครูอาจพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่แลวใหนักเรียนกลับมาเขียนรายงานสง  
   11. ใหนักเรียนเขียนขาวหรืออนุทิน 
   12.  ฝกใหนกัเรยีนเขียนคํานาํ โดยนําตวัอยางการเขียนคํานําแบบตางๆ มาใหนักเรียน 
แลวใหฝกเขียน โดยครูนําเรียงความที่มีแตเน้ือเรื่องและบทสรุป จะเวนชองวางใหนักเรียนเขียนคํานํา
เพ่ือใหเร่ืองสมบูรณ 
   13.  ฝกใหนกัเรยีนเขียนบทสรุป โดยนําตวัอยางการเขียนสรุปแบบตางๆ มาใหนักเรียน 
แลวใหนักเรียนฝกเขียน โดยครูนําเรียงความที่มีแตคํานําและเนื้อเรื่อง จะเวนชองวางใหนักเรียนเขียน
บทสรุปเพ่ือใหเร่ืองสมบูรณ 
   14. ครูนําเรียงความที่มีทั้งคํานํา เน้ือเรื่องและบทสรุปครบสมบูรณมาหลายๆ เร่ือง
เพ่ือใหนักเรียนอานและวิเคราะหวา เรียงความแตละเรื่องนั้นเขียนคํานาํและบทสรุปดวยวิธีใด 
   15. ครูสอนวิธีการวางโครงเรื่อง พรอมกับใหนักเรียนฝกเขียนโครงเรื่องดวยการใช
คําถามเกี่ยวกบัเรื่องที่จะเขยีน แลวนําคําถามนั้นมาเรียงลําดับหัวขอตามความเหมาะสมใหม แลวจึง
วางแผนในการเขียน 
   16. ใหนักเรียนเขียนเรียงความตามหัวขอที่ครูกําหนดใหโดยวางโครงเรื่องกอนและ
มีคํานํา เน้ือเรื่องและสรุปตามที่ไดฝกฝนไวแลว 
  การสอนเขียนเรียงความ สามารถทําไดอยางหลากหลาย ขึ้นอยูกับผูสอนจะนําไปปรับ
ใชในการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับศักยภาพของผูเรียน  แตสิ่งสําคัญที่ควรกําหนดไวเสมอในกิจกรรม
การสอนเขียนเรียงความ ไมวาจะเปน การใหผูเรียนฝกเขียนในโวหารชนิดตางๆ การใหเรียนรูครูตนแบบ
คํานํา เน้ือเรื่องและสรุปที่ดี การสรางบรรยากาศเพื่อกระตุนผูเรียนใหเกิดการเรียนรู การฝกเขียน ทั้ง
รายบุคคลและเปนกลุม รวมไปถึงการตรวจแกไขงานเขียนที่ผูสอนตองสงผลสะทอนกลับไปสูผูเรียนเสมอ 
เพ่ือใหเกิดการพัฒนาในการสรางสรรคผลงานการเขียนตอไป 
 3.5 การประเมินผลการเขียน 
  กิจกรรมการสอนเขียนเรียงความ นอกจากตองอาศัยวิธีการสอนตางๆ แลว การประเมินผล
ก็เปนกระบวนการหนึ่งที่สําคัญ ที่จะทําใหทราบถึงความสามารถในการเขียนของนักเรียน สําหรับแนวทาง
การตรวจประเมินผลงานเขียนไดมีผูเสนอแนะไว ดังน้ี 
  เปลื้อง ณ นคร (2512: 80) มีหลักในการใหคะแนนเรียงความโดยแบงออกเปนสวนๆ 
ดังน้ี 
   1. เน้ือหา 50% แบงเปนขอเท็จจริง 30% และความคิด 20% 
   2. สํานวนภาษา 30% การใชถอยคําสํานวนโวหาร 
   3. รูปแบบ 20% การวางรูปเรียงความ มียอหนา เวนวรรคตอน อักขรวิธี 
  ประสิทธิ์ กาพยกลอน (2518: 10 – 12) ไดเสนอขอทีค่วรพิจารณาในการตรวจงานเขียน 
คือ  
   1.  เน้ือเรื่อง 40% ไดแก แนวคิด การจัดลําดับความคิด การขยายความคิดใหชัดเจน 



  46 

   2.  การใชภาษา 40% ไดแก พิจารณาการใชคํา การผูกประโยค การสรางยอหนา 
ที่สมบูรณ 
   3.  รูปแบบ  10% ไดแก พิจารณาวาทําไดถูกตองตามรูปแบบการเขียนแตละชนิด 
เชน บทความ เร่ืองสั้น เรียงความ ยอความ 
   4.  กลไกประกอบการเขียนอ่ืนๆ 10% ไดแก การคํานึงถึงเรื่องตวัสะกดการนัต ลายมือ 
และความเปนระเบียบเรียบรอย 
  พิศวาส ลัดดากุล (2523) ไดใหหลักเกณฑการวัดผลงานเขียน ไว ดังน้ี 
   ขั้นแรก อานงานเขียนของนักเรียนแลวแบงออกเปน 5 กลุมความสามารถ คือ ดีมาก 
ดี ปานกลาง พอใจและยังตองปรับปรุง 
   ขั้นสอง ตรวจใหคะแนนแบบพิจารณาเปนสวนๆ ดังน้ี 
    1. เน้ือเรื่อง   25% 
    2. การใชภาษา  25% 
    3. นวความคิด  30% 
    4. รูปแบบ   10% 
    5. ลายมือ การสะกดการันต การเวนวรรคตอน และยอหนา ความสะอาด 10% 
  วัลภา  เทพหัสดิน ณ อยุธยา (2526: 83 – 84) ไดวิเคราะหความเรียงโดยพิจารณาจาก 
   1.   สาระของความเรียง เร่ืองที่สามารถอธิบายสาระครอบคลุมหัวใจเรื่องไดมากจะ
ไดรับการตัดสินจากผูตรวจใหเปนความเรียงที่มีประสิทธิภาพสูง 
   2.  การเสนอความคิดเห็น จะสอดแทรกความคิดเห็นในขณะที่อธิบายประสบการณ
ตางๆ ของผูเขียน ความเรียงที่ไดคะแนนสูงจะมีขอคิดเห็นดีและนาสนใจ 
   3.  สํานวนภาษาและวธิีการเรียบเรียงเรียง สามารถเขียนไดสละสลวยตอเนื่อง ชวนอาน
และนาสนใจ 
   4.  สะอาด ลายมือดี ตัวสะกดการันตถูกตอง 
  เสาวลักษณ รัตนวชิช (2531: 54 – 55) กําหนดเกณฑการตรวจใหคะแนนการเขียนเร่ือง
ไวดังน้ี 
   1.  การลําดับเร่ือง ไดแก การเรียบเรียงเนื้อความอยางตอเนื่องตามลําดับ ไมสับสน 
   2.  การลําดับความคิด ไดแก การสื่อความคิดที่ชัดเจน ผูอานเมื่ออานแลวเขาใจถึง
ความตองการของผูเขียน 
   3.  การใชภาษา ไดแก การใชคํา การผูกประโยค การสะกดคํา ไวยากรณใชอยาง
ถูกตอง 
   4.  การสื่อความหมาย ไดแก การเขียนที่สามารถทําใหผูอานเขาใจเรื่องทั้งหมดได 
  สํานักทดสอบการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 1 – 7) ไดใหแนวทางการตรวจ
ใหคะแนนเรียงความไว ดังน้ี 
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   1. องคประกอบของการเขียนเรียงความตองมีความถูกตองตามลักษณะการเขียน
เรียงความ ไดแก คํานํา เน้ือเรื่อง สรุป 
   2. เนื้อหาสาระของเรื่องตองสัมพันธกับชื่อเร่ือง มีประเด็นสําคัญสมบูรณและชัดเจน 
มีขอมูลสนับสนุนเพิ่มความชัดเจนของเรื่องอยางสมบูรณ 
   3. สํานวนภาษา ตองใชถอยคําภาษาสุภาพเหมาะสมกับบุคคล การใชสํานวนโวหาร
ตรงตามความหมาย และชวยใหการขยายความเขาใจเพิ่มขึ้น การใชคําเชื่อมประโยค เชื่อมขอความ
ถูกตอง การเรียบเรียงถอยคําตอเนื่องเปนลําดับเขาใจงาย 
   4. อักขรวิธี ตองมีการสะกดคํา การใชอักษรยอ การใชสญัลักษณ เครือ่งหมาย
วรรคตอน เปนไปตามหลักเกณฑการใชภาษาไทย 
   5. ความสะอาดเรียบรอย เขียนเปนระเบยีบ ตัวอักษรอานงาย สะอาด ไมมีรอย
ลบขีดฆา 
  จาคอบส เอช แอล (Jacops, H.L. 1981: 89) ไดเสนอแนะการตรวจเรียงความแบบรวม
โดยใชเกณฑการประเมินที่เรียกวา ESL. Composition Profile ซึ่งเปนวิธกีารตรวจเรียงความที่ละเอียดมาก 
ซึ่งผูตรวจตองตัดสินเรียงความทั้งเรื่องวา ผูเขียนไดสื่อความคิดและความหมายในกระบวนการสื่อสาร
ไปยังผูอานตามที่มุงหวังไดหรือไม ซึ่งมีวิธีนี้มีเกณฑการใหคะแนนแบงออกเปน 5 สวน ดังน้ี 
   1. ดานเนื้อหา (Content)      30 คะแนน 
   2. ดานการเรียบเรียงความคิด (Organization) 20 คะแนน 
   3. การใชถอยคํา (Vocabulary)     20 คะแนน 
   4. ดานการใชไวยากรณ (Language use)  25 คะแนน 
   5. ดานกลไกการเขียน (Mechanics)    5 คะแนน 
  แตละสวนมี 4 ระดับ คือ ดีมากถึงดีเย่ียม ปานกลาง ถึงดี ออนถึงใชได และออนมาก 
  ฮาโรลด แมดแซน (Harold, Madsen.  1983: 120) เสนอแนะเกณฑการตรวจที่ใชวิธี
วิเคราะหโดยมุงแยกประเมินองคประกอบตางๆ ของงานเขียนโดยใชวธิีการหักคะแนน เริ่มดวยใหผูเรียน
มีคะแนนอยู 100 คะแนน แลวตองเสียคะแนนจากขอบกพรองของงานเขยีนตามสิ่งที่ผูสอนจะพิจารณา
ในการตรวจใหคะแนน 
  ฮีตัน เจ บี (Heaton, J. B.  1990: 108 – 111) ไดเสนอวิธีการตรวจใหคะแนนงานเขียน
เรียงความไว 3 วิธ ี
   1. วิธีนับความผดิพลาดในการเขียน (The Error-Count Method) โดยการตรวจ
วิธีนี้ผูตรวจจะนับจํานวนความผิดพลาดในงานเขียน แลวนํามาหักออกจากคะแนนเต็มทั้งหมด แตการตรวจ
วิธีนี้ไมคอยเปนที่นิยมเพราะเกิดอคติไดงาย และสาเหตุสําคัญคือ การตรวจวธิีนี้จะตัดสนิดานความสามารถ
ในการเขียนไดยาก เพราะถาผูสอน 2 คน เขียนเรียงความเรื่องเดียวกันแตใชสํานวนภาษาคนละระดับ 
ผูที่สํานวนภาษาที่ยากและสลับซับซอนกวา ก็อาจมีขอผิดพลาดในการเขียนมากกวา 
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   2. วิธีตรวจนับคะแนนแบบวิเคราะห (Analytic Method) การตรวจโดยวิธีนี้ขึ้นกับ
แผน การตรวจที่ผูตรวจหรือคณะผูตรวจไดสรางขึ้น โดยพิจารณาใหคะแนนตามองคประกอบในการเขียน 
5 ประการ คือ ไวยากรณ คําศัพท กลไกในการเขียน ความคลองแคลวในดานลีลาและความชัดเจนใน
การสื่อความหมาย และความสัมพันธของขอความ ในการใหคะแนนแตละองคประกอบโดยทั่วไปอาจ
พิจารณาใหคะแนนองคประกอบละเทาๆกัน เชน ใหคะแนนองคประกอบละ 5 คะแนนเปนตน 
   3. วิธีที่อาศัยความรูสึกของผูตรวจเปนเกณฑ (Impression Method) วธิีนี้อาจใช
ผูตรวจเพียง 1 คน หรือมากกวา 1 คน แตโดยทั่วไปวิธนีี้จะใชผูตรวจ 3 คน หรือ 4 คน ใหคะแนนงาน
เขียนแตละชิน้ แลวรวมคะแนนที่ไดจาผุตรวจทั้งหมดมาหาคาเฉลี่ย ซึ่งในการตรวจใหคะแนนดวยวธิี
นี้ผูตรวจทุกคนจะอานงานเขียนอยางรวดเร็ว แลวใหคะแนนงานแตละชิ้น โดยแตละคนจะอานงานเขียน
จํานวนหนึ่งภายในเวลาที่กาํหนดไว (มักจะเปนเรียงความ 20 เรื่อง ตอ 1 ชั่วโมง) ถาผูตรวจพบวา
ตัวเองตรวจใหคะแนนไดชาลง เชน ใหคะแนนงานเขียนไดไมกี่เร่ือง ตอ 1 ชั่วโมง ก็ตองหยุดพักเสียกอน  
แลวคอยกลับมาตรวจใหคะแนนใหม เม่ือรูสึกวา ตนเองสามารถใหคะแนนตามอตัราที่กําหนดได การให
คะแนน โดยอาศัยความรูสกึนี้ พบวา ทาํใหผูตรวจเหน่ือยมากกวาการใชวธิีที่อาศัยการวิเคราะห ดังนั้น
จึงจําเปนตองใหผูตรวจหยุดพักการตรวจ เม่ือความสนใจเริ่มลดลงหรือเม่ือรูสึกวาเกิดความเบื่อหนาย
กับการอานเน้ือหาเรยีงความแตละเร่ือง สิ่งสําคัญก็คือ คะแนนที่อาศยัความรูสึก จะตองขึ้นอยูกบัความรูสึก
เพียงอยางเดียวเทานั้น การตรวจวิธีนี้พบวา มีความรวดเร็วกวาวธิอ่ืีน ถาใชผูตรวจ 3 หรือ 4 คน 
ตรวจเรียงความดวยวิธีนีผ้ลที่ไดก็มักจะมีความเชื่อถือไดมากกวาวธิีการตรวจแบบวเิคราะหที่ใชผูตรวจ
เพียงคนเดียว แตในกรณีทีผู่ตรวจคนเดียวเทากันแลว ผลที่ไดจากการตรวจดวยวธิีนี้เปนเกณฑจะมี
ความเที่ยงหรอืความเชื่อถือไดนอยกวาผลการตรวจดวยวิธตีรวจแบบวิเคราะห 
 การประเมินผลงานเขียนที่กลาวมาแสดงใหถึงความสามารถหลากหลายของเกณฑในการนํา 
ไปใชประเมิน ซึ่งผูสอนจําเปนตองมีความรูความเขาใจในหลักเกณฑการประเมินผลตางๆ อยางชัดเจน 
เพ่ือที่ผูสอนจะไดสามารถเลอืกเกณฑในการประเมินผลงานเขียนเหลานี้ ไปปะยุกตใชใหเหมาะสมกับ
ประเภทของงานเขียนและตัวผูเขียนเปนสําคัญ หากผูสอนสามารถกําหนดเกณฑและนําไปใชไดอยาง
เหมาะสมแลว ผลที่ไดรบักค็ือ ผลงานเขยีนจะไดรบัการประเมินตามสภาพจรงิ อันจะนําไปสูการพัฒนา
ผูเขียนใหสามารถสรางสรรคงานเขียนทีมี่คุณภาพไดตอไป 
 3.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียนเรียงความในประเทศ 
  เพ็ญ เลียงจันทร (2521: 47 – 51) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียน
เรียงความแบบปกติกับแบบสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่4 ในจังหวัดราชบุรี กลุมตัวอยาง
จํานวน 78 คน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนเรียงความแบบสรางสรรคจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเขียน
เรียงความสูงกวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ 
  ประทีป ศิริบงกช (2530: 75) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียน
เรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนนทรีวิทยาจํานวน 60 คน โดยใชการสอน
เรียงความแบบปกติกบัใชแบบฝกการเขยีนเชิงสรางสรรค ผลการวจัิยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใช
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แบบฝกการเขยีนเชิงสรางสรรคมีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเรียงความสูงกวานักเรียนทีเ่รียนโดยใชการสอน
เขียนเรียงความแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  วลี สุมิพันธ (2530: 68 – 69) ไดวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียน
เรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนซอมเสริมโดยใชแบบฝกเสริมทักษะและครูเปนผูสอน 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชแบบฝกเสริมทักษะและครูเปนผูสอนมีความสามารถในการเขียน
เรียงความและความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกตางกันมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  จรรยา ศรีพันธะบุตร (2533: 116) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และเจคติ
การเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ระหวางกลุมที่สอนโดยใชแลไมใชชุดฝกการเขียน 
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดฝกการเขียนเรียงความกับนักเรียนที่ไมไดรับการสอนโดยใช
ชุดฝกการเขียนเรียงความ มีผลสัมฤทธิ์ในการเขียนเรียงความอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  พูนศิริ แกวเพ็ง (2533) ศึกษาความสามารถในการเขียนเรียงความเชงิสรรคของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในกรุงเทพมหานคร พบวา ความสามารถในการเขียนเรียงความเชิงสรรคของ
นักเรียน มีคาเฉลี่ย 25.04 ซึ่งอยูในเกณฑออน และความสามารถในการเขยีนเรียงความเชงิสรางสรรค
มีความสัมพันธทางบวกกับผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนภาษาไทย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
นอกจากนั้น นักเรียนสวนใหญมีความเห็นวาครูผูสอนใชวิธสีอนเรยีงความโดยใหนกัเรียนเขียนเลาเรื่อง
ตามความสนใจ และนักเรยีนเขยีนเร่ืองจากจินตนาการของนักเรยีนเอง ปญหาสําคญัที่พบคือ นักเรียน
ขาดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการเขียนเรียงความ ซึ่งสงผลตอความสามารถในการเขียนเชิงสรางสรรค
ของนักเรียน 
  อิงอร อมาตยกุล (2535: 74 – 78) ไดวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถทางการเขียนเรียงความ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 สังกัดกรมสามัญศึกษา เขการศึกษา 1 จํานวน 251 คนผลการศกึษา
พบวา นักเรียนสวนใหญ สามารถเขียนเรียงความในดานการเสนอเนื้อหา สาระ การใชภาษา รูปแบบ
การเขียนและสวนประกอบการเขียน อยูในเกณฑดี ไดคะแนนเฉลี่ย 48.47 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน 
  วิจิตรา ธุวะคํา (2537) ไดศึกษาพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 โดยใชแบบฝกทักษะการเขียนเชิงสรางสรรค ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเรียงความ
จากเรื่องและภาพของกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  สุจินดา จารชุาด (2540: 66 – 68) ไดทําวิจัยเรื่อง ผลการสอนกระบวนการคิดแบบผสมผสาน
ที่มีตอการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผลการวิจัยพบวานักเรียนที่ไดรับกระบวนการคิด
แบบผสมผสาน มีความสามารถทางการคดิสูงกวากอนเรียน และนักเรยีนที่มีความสามารถทางการคิดสูง
จะมีความสามารถทางการเขียนเรียงความสูง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  นงเยาว ประโมนะกัง (2546: 93 – 97) ไดทําวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเขยีนเรียงความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่สอนโดยใชแบบฝกทักษะกับวิธีสอนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่สอนโดยใช
แบบฝกทักษะสูงกวา วิธีสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  จตุพร ชาดง (2547: 95 – 97) ไดทําวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความดวย
แผนที่ความคดิวิชาภาษาไทย ชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 โรงเรียนเนินสงาวิทยา จํานวน 39 คน ผลการวิจัย
พบวา การพัฒนาทักษะการเขียนเรียงความดวยแผนที่ความคิด วิชาภาษาไทย ผานทุกคน นักเรียน
กลุมเกงทําคะแนนอยูในระดับดีมาก ผลการประเมินโดยรวมอยูในระดับดี 
 3.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการเขียนเรียงความในตางประเทศ 
  เฮนน่ิง (Henning.  1980: 2424 – A) ไดศึกษาเรื่องการเขียนเรียงและรูปแบบของภาษา
ที่เปนทางการ เพ่ือศึกษาดูวาปจจัยในการเขียนเรียงความมีอยู 3 อยางคือ การเขียน การอาน และ
การใชภาษานํามาเขียนโดยใหนักเรียนเขียนเรียงความ จดหมาย และหนังสือพิมพ ผลการวิจัยพบวา 
การเขยีนเรยีงความเปนโครงสรางที่ยุงยากที่สุดในงานเขียน 3 ประเภท รองลงมาคอื การเขียนจดหมาย 
และการเขียนหนังสือพิมพ 
  กรนีเบิรก (Greenberg.  1981: 685 – A) ไดศึกษาเรื่องอิทธิพลของความแตกตางใน
การเขียนเรียงความของนิสิตชั้นปที่ 1 โดยศึกษาขอมูลจากการถามประสบการณสวนตัวของนักเรียน
ในการพัฒนาการเขียนเรียงความที่มีคุณภาพ ศึกษาประเภทการเขียนที่จัดอยูในการเขียนที่มีคุณภาพ  
การควบคุมประโยคที่ผิดพลาด ตัวสะกดที่เขียนผิด และความยาวของเรยีงความโดยการใชแบบสอบถาม  
ผลการวิจัยพบวา คะแนนเรียงความที่มีคุณภาพดีกับคะแนนเรียงความที่มีคุณภาพต่าํแตกตางกัน อยาง
มีนัยสําคัญ และความสามารถในการเขียนภาษาใหเปนมาตรฐาน และการเขียนในสิ่งที่ผิดพลาดเปนตวั
ทํานายการประเมินคุณภาพของครูมากกวารูปแบบกาเขียนประโยคที่ซับซอนในการเขียนเรียงความ 
  คิป (Kip.  1981: 211 – A) ไดศึกษาเรื่องการศึกษาเปรยีบเทียบคุณภาพและความสําคัญ
ระหวางการเขียนเรียงความในหองเรียนและการเขียนเรียงความนอกหองเรียนของนิสิตชั้นปที่ 1 มหาวิทยาลัย 
วอชิงตัน โดยรวบรวมงานเขียนเรียงความ 6 เร่ือง ผลการวิจัยพบวา ประสิทธิภาพของงานเขียน ทั้ง 
ในหองเรียนกบันอกหองเรียนไมแตกตางกนั คาเฉลี่ยของคะแนนเรียงความนอกหองเรียนสูงกวาเรียงความ
ในหองเรียน 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 
 ความสนใจเปนสิ่งที่ชวยใหชีวติเดก็มีความสนุกสนานเพลิดเพลนิ การไดทํากิจกรรมที่ตรงกบั
ความสนใจยอมทําใหเกดความพอใจ แตถาถูกบังคบัใหทําในสิ่งที่ไมสนใจก็จะทําใหเด็กเกิดความเบื่อหนาย 
สิ่งสําคัญที่ควรคํานึงถึงอยูเสมอ คือ เราสามารถชักนําใหพัฒนาการทางความสนใจของเด็กดําเนินไป
ในแนวทางที่จะนําความสําเรจ็และความสขุมาสูตวัเด็กไดดวย  เพราะความสนใจเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู 
ดังน้ัน ถาไดรับการสงเสริมใหถูกตองและไดเห็นตัวอยางที่ดีจากผูอ่ืน เราก็สามารถปลูกฝงใหเด็กเกิด
ความสนใจในกิจกรรมที่เปนประโยชน นอกจากนี้ เราอาจจํากัดความสนใจที่ไมพึงปรารถนาไดโดย
การปลกูฝงความสนใจใหมทีถู่กตองใหเกิดขึ้นแทนที่ แตทั้งนี้จําเปนตองรีบกระทําในทันที หากปลอยไว
เน่ินนานจนเกิดความเคยชินแลวก็ยอมจะแกไขไดยาก 
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 4.1 ความหมายของความสนใจ 
  นักการศึกษาและนักจิตวทิยากลาววาความสนใจของผูเรียน เปนองคประกอบสําคัญของ
การรับรู ซึ่งไดใหความหมายไว ดังน้ี 
  ธอรนไดค (Thorndike.  1959: 118) กลาวถึงความสนใจวาเปนลักษณะหนึ่งของบุคลิกภาพ
ที่แสดงใหเห็นถึงความรูสึกและความนึกคิกของคนเราในทางที่ชอบหรือไมชอบตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง 
  ดิวอ้ี (Dewy.  1965: 66) กลาววา ความสนใจคือ ความรูสึกชอบหรือความพอใจที่บุคคล
มีตอสิ่งหนึ่ง แนวคิดใดแนวคิดหนึ่งหรือกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง 
  โฟรชลิช (Froachlich.  1965: 135) กลาววา ความสนใจเปนแรงผลักดันอยางหนึ่งที่กระตุน
ใหบคุคลกระทําการใดๆ หรืออีกนัยหน่ึงคือ ความสนใจในการแสดงความโนมเอียงของบคุคลทีจ่ะเลือก
กระทําตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ตนเองชอบมากกวาสิ่งอ่ืนๆ หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง คือ “การชอบ” นั่นเอง 
  กูด (Good.  1973: 311) กลาววา ความสนใจไววาเปนความรูสึกชอบของคนเราที่แสดงออก
ตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง ซึ่งความรูสึกนี้อาจจะมีชั่วขณะหนึ่ง หรืออาจจะมีถาวรตอไปก็ได ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความ
อยากเห็นของบุคคลนั้น โดยไดรับอิทธิพลจากประสบการณของเขาเอง 
  เพจ และ มาแชลล (Page; & Marshall.  1977: 181) กลาววา ความสนใจหมายถึง 
ความประสงคที่จะเขารวมกิจกรรมที่เหมาะสมบางอยางเปนอาการที่จิตใจเพงเล็งกับการเลือกกิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่ง หรืออาการสนุกสนานเพลิดเพลินใจจากการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
  สุชา จันทนเอม (2536: 74) กลาววา ความรูสึกหรือ ทัศนคติ (Attitude) ที่มีตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
โดยเฉพาะ และความรูสึกนั้นทําใหบคุคลเอาใจใส และกระทําการจนบรรลุถึงความมุงหมายที่มีตอสิง่นั้น 
บางก็กลาววา ความสนใจหมายถึง ความสะเทือนใจอันเกิดจากปฏิกิริยาระหวางสิ่งเรากับรางกาย กลาวคือ 
สิ่งเรากระตุนรางกายใหเกิดความสะเทือนใจอยางแรง จนทําใหเกิดความตั้งใจจดจอตอสูกับสิ่งเรานั้น
สืบไป 
  วาสนา ณ ลาํปาง (2539: 30) กลาววา ความสนใจ หมายถึง ความรูสึกของบุคคลที่มีตอ 
กิจกรรมใดๆ โดยแสดงออกมาในรูปความชอบหรือไมชอบ เม่ือเปรียบเทียบกิจกรรมนั้นกับกิจกรรมอ่ืนๆ 
และมีความโนมเอียงที่บุคคลจะเลือกกระทําในสิ่งที่ชอบมากกวาสิ่งอ่ืนๆ  
 จากความหมายที่กลาวมาสรุปไดวา ความสนใจก็คือการที่บุคคลแสดงความรูสึกชอบ พอใจ 
เอาใจใสตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง อยากรูอยากเห็น อยากแสวงหาคําตอบ และซาบซึ้งรวมทั้งเห็นคุณคาตอสิ่งใด 
สิ่งหนึ่ง สิ่งเหลานี้เปนจุดเริ่มตนที่สําคัญของการเรียนรูนั่นเอง 
 4.2 การสรางความสนใจ 
  มาสโลว (Maslow.  1970: 109) กลาววา การสรางความสนใจในการเรียน ครูควรคํานึง
สิ่งตางๆ ดังน้ี 
   1.  พยายามที่จะตอบสนองความตองการขั้นต่ํา เชน จัดบรรยากาศการเรียนทีผ่อนคลาย
ใหความสนใจนักเรียน ใหการยอมรับนักเรียนทุกคน จัดกิจกรรมที่ตองแขงกับตนเอง ลดการเปรียบเทียบ
กับผูอ่ืน 
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   2.  กระตุนใหมีการพัฒนาความสามารถ เชน จัดสภาพการเรียนใหกระตุนความพยายาม
ของนักเรียนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน  ไมลงโทษเม่ือทําการบานหรือทําขอสอบไมได 
   3.  จัดประสบการณการเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จเพ่ือกระตุนให
นักเรียนรูจักตั้งความหวังที่ตรงกับความเปนจริง คาดหวังความสําเร็จและความรูสึกเกี่ยวกับตนเองใน
ทางบวก 
   4.  คํานึงถึงผลเสียของการแขงขัน แมการแขงขันจะเปนสิ่งจําเปนในปจจุบัน แตใน
การเรียนไมควรใหเกิดการแขงขันมาก เพราะนักเรียนจะไมชวยเหลือซึ่งกันและกัน ถาเปนเชนนี้ จะมี
นักเรียนเพียง 2 – 3 คน เทานั้น ที่ประสบผลสาํเร็จ พยายามใหนักเรยีนแขงขันกบัตนเองใชการแขงขัน
เพียงเพ่ือความสนุกเทานั้น มิใชเพ่ือเอาชนะ 
   5. ใหความชวยเหลือนักเรียนบางคนที่ตองการความชวยเหลือพิเศษ 
   6.  กระตุนใหนักเรียนเรียนรู เพราะรูสึกอยากเรียนดวยตนเอง ไมใชจากสิ่งลอ 
ตามธรรมชาตขิองมนุษยทุกคนมีความสนใจ ซึ่งเปนธรรมชาติของมนุษยได 
   7.  กระตุนใหเกิดความสนใจ โดยใชเครื่องลอใจตางๆ การเรียนโดยใหนักเรียนมี
ความสนใจดวยตนเอง เปนสิ่งสําคัญและพึงประสงค แตบางครั้งหากครูพบวาการเรียนนาเบื่อ มีเพียง
บางคนเทานัน้ที่สนใจ ครตูองหาวธิีกระตุนดวยเครื่องลอตางๆ เชน ใชแผนภูมิแสดงความกาวหนาหรือ
รางวัล วิธีที่ดีที่สุดคือ ใหนักเรียนเปนผูใชเครื่องลอดวยตนเอง 
  สุโท เจริญสุข (2526:72) ไดเสนอแนวคิด ดังน้ี 
   1. คํานึงถึงสัญชาตญาณความอยากรูอยากเห็น โดยนําเรือ่งราวสิ่งแปลกใหมมาเลา
หรือแสดงใหนักเรียนดู 
   2.  ทําบทเรียนใหสนุกโดยใชอุปกรณการสอน หรือเทคนิคหลายๆรูปแบบ 
   3.  ทําบทเรียนใหชัดเจนเขาใจงาย หรือเปนรูปธรรมมากกวานามธรรม 
   4.  ใหนักเรยีนมีโอกาสแสดงวามคิดเห็นหรือกระตุนใหผูเรียนรวมกิจกรรมการเรียน
อยูเสมอดวยการใชคําถาม ใชกิจกรรม หรืออุปกรณตางๆ  เขามาชวยสอน 
   5.  จัดสิ่งแวดลอมรอบตัวผูเรียนใหนาสนใจ เชน จัดนิทรรศการ การอภิปราย จัดชุมนุม 
จัดการแสดงหนังสือ ฯลฯ 
   6.  มีการเสริมแรง 
  กมลรัตน หลาสุวงษ (2528: 234) ไดเสนอแนะวิธีสรางความสนใจใหกับผูเรียน ดังน้ีคือ 
   1.  ศึกษาความตองการของผูเรียนสวนใหญ เพ่ือจะไดบทเรยีน สภาพหองเรียนและ
สื่อการเรียนตางๆ ใหตรงกับความตองการของเขา 
   2.  สํารวจพื้นฐานทางดานความถนัดของผูเรียน เพ่ือจัดสภาพการเรียนการสอน
ใหตรงกับความถนัดนั้นๆ  
   3.  จัดสภาพการเรียนใหนาสนใจ มีการตั้งคําถามยั่วยุและทาทายความสามารถของ 
ผูเรียน  พยายามใหผูเรียน มีสวนรวมในการเรียนการสอนใหมากที่สุด เชน การแสดงความคิดเห็น  
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การแกปญหาเฉพาะหนา ตลอดจนการพยายามสรางใหเกดิสิ่งตื่นตาตื่นใจ สิ่งแปลกๆ ใหมๆ และนาํสิง่ 
ที่ทันสมัยในยุคนั้นมากลาวถึงดวย  
   4. การใหการเสรมิแรง โดยพยายามใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน หรือ
การทํางานนั้นๆ บางโดยเลือกใหตรงกบัความถนัด และความสามารถของเขา จะทําใหเขาสนใจสิ่งที่
ไดรับมอบหมายใหทํา 
   5.  ชี้ทาง หรือใหทราบความกาวหนาในการทํางานทุกระยะของผูเรียน ทําใหเขามี
ความสนใจ ที่จะทํางานนั้นๆ ตอไป 
 ดังน้ันจึงสรุปไดวา ความสนใจเปนองคประกอบที่ชวยสงเสริมใหเกิดการเรียนรูที่ได โดยครู
สรางความสนใจใจลักษณะที่ใหนักเรียนมีจิตใจจดจออยูในสิ่งหนึ่ง ซึ่งเม่ือเกิดนานๆ แลวจะทําใหเกิด
ความตั้งใจ จะทําใหเกิดการเรียนรูตอบทเรียนนั้นๆไดเปนอยางดี 
 4.3 การวัดความสนใจ 
  การที่จะวัดความสนใจใหไดผลถูกตองที่สดุนั้นเปนเร่ืองที่ทาํไดยาก ทั้งน้ีเพราะความสนใจ
ของแตละบุคคลยอมแตกตางกันออกไป และขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการ เชน อายุ เพศ 
สติปญญา สิ่งแวดลอมและประสบการณเดิม พัฒนาการทางรางกาย สถานการณทางเศรษฐกิจ และ
สังคม การศึกษา อาชีพ ฯลฯ ตามที่มีผูเสนอแนะวา เราจะวัดความสนใจของแตละบุคคลไดหลายวิธี
ดวยกัน ตามความคิดเห็นของ เจเกอร และ โฟรชลชิ (Jagerd; & Frochlich.  1947: 12 – 14) ได
เสนอวิธีการวดัความสนใจไว ดังนี้ 
   1. สังเกตความเปนไปของแตละบุคคล 
   2. พิจารณาความสนใจตางๆ ที่แตละบุคคลแสดงออก 
   3. ศึกษากิจกรรมตางๆ ที่บุคคลนั้นควรกระทํา 
   4. ใชแบบสํารวจความสนใจ 
  เฮอรลอค (Herlock.  1965: 260 – 261) กลาววา เราสามารถวัดความสนใจของแตละ
บุคคลได 3 วิธี คือ 
   1. ใชการสังเกต 
   2. ใชการสัมภาษณ 
   3. ใชแบบสอบถามวัดความสนใจ 
  ซุปเปอร (Super.  1659: 218 – 219) กลาววา ความสนใจของบุคคลสามารถศึกษาได
จากวิธีการ ดังตอไปน้ี 
   1. ความสนใจจากการแสดงความรูสึก (Express Interests) เปนวิธีการศึกษาจาก
คําพูด หรือถอยคําของบุคคลเกี่ยวกับความสนใจ 
   2. ความสนใจจากการแสดงออก (Manifest Interests) เปนวธิีการศกึษาจากพฤติกรรม
แสดงออกที่สังเกตได 
   3. ความสนใจจากการทดสอบ (Test Interests) เปนวิธีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทาง  
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การเรียนจากวิชาที่บุคคลนัน้สนใจ 
   4. ความสนใจจากการสํารวจ (Inventoried Interest) เปนวิธีการศึกษาโดยใชแบบ
สํารวจดวยการใหบุคคลแสดงความรูสึกชอบและไมชอบ 
  โพเวลล (Powell.  1963: 337 – 338) วัดความสนใจดวยวิธีการ ดังตอไปนี้ 
   1.  แบบวัดความสนใจ (Interest Inventories) แบบวัดความสนใจประกอบดวยขอความ
ชุดหนึ่งสําหรับ ใหแตละบุคคลแสดงความชอบและไมชอบตอขอความตางๆ เหลานั้นให  
   2. ใชแบบสอบถามปลายเปด (Open-ended Questionnaires) โดยใหผูตอบมีอิสระ
ที่จะตอบคําถามตางไดตามความรูสึกแทจริงของตน 
   3. การสัมภาษณ (Interviews) ซึ่งผูสัมภาษณสามารถสงัเกตเห็นพฤติกรรมของ
ผูถูกสัมภาษณ 
  เดวิส (Davis.  1964: 160 – 161) ไดเสนอวิธีวัดความสนใจไว ดังน้ี 
   1. คนหาสิ่งที่แตละบุคคลชอบทําในระยะปทีผ่านมา ถาเขายอมสละเวลาวางที่มีอยู
เพ่ือทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะก็แสดงวา เขาสนใจสิ่งน้ัน 
   2. คนหาวิธีวา แตบุคคลมีความรูเร่ืองน้ันๆ มากนอยเพียงใด ถาเขามีความรูเร่ืองนั้น
มากก็แสดงวา เขาสนใจเรื่องนั้น ทั้งน้ีขึ้นอยูกับหลักความจริงที่วา คนเรายอมจําแตสิ่งที่ตนสนใจได
ดีกวาสิ่งที่ตนไมสนใจ 
   3. ใหแตละบุคคลแสดงความรูสึกชอบหรือไมชอบตอขอความที่กําหนดให 
  กมล สุดประเสริฐ (2516: 152) ไดกลาวถึงวิธวีัดความสนใจ โดยใชสเกล โดยกําหนด
เน้ือหาวา จะวัดความสนใจดานใด และเขียนคําถามหรือขอความตามเนื้อหานั้นๆ โดยมีตัวเลือกเปน 
5 ระดับ คือ ชอบมากที่สุด ชอบมาก เฉยๆ ไมชอบ ไมชอบเลย กลาวโดยสรุป การวัดความสนใจอาจ
ใชวิธตีางๆ ดังน้ี 
   1. แบบสํารวจความสนใจ 
   2. แบบสอบถามปลายเปด 
   3. แบบสอบถามแบบมาตราสวนประเมินคา 
   4. การสัมภาษณ 
   5. การสังเกต 
 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา ความสนใจของแตละบคุคลจะมีความแตกตางกัน เน่ืองมาจาก
สาเหตุหลายประการ เชน ดานสติปญญา อายุ เพศ ความถนัดตามธรรมชาติ สิ่งแวดลอมทางบาน 
ทางโรงเรียน เพ่ือนและชุมชน จึงสามารถวัดไดหลายวิธขีึ้นอยูกับสถานการณและการนําไปใช เพ่ือให
เกิดผลดีตอการเรียนการสอนใหมากที่สุด สําหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยจะใชแบบสอบถามวัดความสนใจ 
ในการอสนเขียนเรียงความที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 4.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสนใจ 
  ชยันต เพชรศรีจันทร (2533: 9) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความสนใจในการอาน 
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ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จาการสอนดวยวิธีสอนแบบมุงประสบการณภาษา โดยใชสื่อภาพ 
เหมือนกับหนังสือการตูน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชสื่อหนังสือเรียนที่ใชภาพการตูนมี
ความสนใจในการอานสูงกวานักเรียนที่เรยีนโดยสื่อหนังสือที่ใชภาพเหมือน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่
ระดับ .001 
  ปริยฉัตร พรหมศรี (2535: 108) ไดศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน ความสามารถ
ทางการเขยีนและความสนใจในการเรียนวชิาภาษาไทยของนักเรยีนทีไ่ดรับการสอนดวยวิธตีามรูปแบบ
ของเอรกิา (Erica Model) และจากการสอนตามคูมือคร ูกลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรยีนคาํเขือ่นแกวชนูปถมัป อําเภอ คาํเขื่อนแกว จังหวัด ยโสธร ปการศึกษา 2535 พบวา นกัเรียน
ที่ไดรับการสอนดวยวิธรเอริกา ลากการสอนตามคูมือครูมีความสนใจแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
  น้ําเพชร จําปาทอง (2537: 89) ไดศึกษาความเขาใจในการอาน ความสามารถในการเขยีน 
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรบัการอาน โดยใช
โครงสรางระดับยอดกับคูมือครู พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนอานโดยใชโครงสรางระดับยอดมีคามสนใจ
ในการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 
  เรวัตร กีฏวทิยา (2537: 80) ศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน การเขียน และ
ความสนใจในวิธีสอนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 โรงเรียนอัสสัมชัญ สําโรงอําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ ปการศึกษา 2537 พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชคอมพิวเตอรชวยสอน
และวิธีสอนตามคูมือครู มีความสนใจในวิธีสอนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  พรทิพา พานิชาชีวกุล (2538: 64) ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถดานการอาน การเขียน
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษากับ
การสอนตามคูมือครู มีความสนใจในภาษาไทย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  รัชดา ชําครุฑ (2540: 58) ไดศึกษาเปรียบเทียบ ความสามารถดานการอาน การเขียน 
และความสนใจในการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนระดับนาฏศิลปชั้นตนปที่ 3 วิทยาลัยนาฏศิลป 1 เขตพระนคร กรุงเทพฯ ปการศึกษา 2539 
ผลการทดลองพบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอน โดยใชบทเรียนสําเรจ็รูป กับการสอนตามคูมือครู มี
ความสนใจในวิชาภาษาไทย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 จากงานการวิจัยที่ไดกลาวมา จะเห็นไดวา การที่บุคคล จะมีความสนใจในวิชาภาษาไทย ไดดี
เพียงใดนั้น ยอมขึ้นอยูกับสื่อ หรือวิธีการสอนที่นาสนใจ ตลอดจนการนําเอานวัตกรรมทางการสอน
เขามาใช จึงจะสามารถ ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจในการที่จะเรียนวิชานั้นๆ ดังน้ัน จึงเปนหนาที่ของ
ครูผูสอนที่จะคนควา และติดตาม คิดหาวิธีการสอน และพัฒนาสื่อการสอนใหนาสนใจ และเลอืกใช
ใหเหมาะสมกบัเน้ือหาในรายวชิา รวมถึงวัยของผูเรียน ตลอดจนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือ 
ที่เด็กจะไดรับประสบการณที่ดีทางการศึกษาแลวนําทักษะและประสบการณตางๆ เหลานี้ออกไปใชใน
อนาคต 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาความสามารถในการเขียนเรียงความและความสนใจ
ในการเรียนภาษาไทย โดยมีวิธีดําเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. การกําหนดประชากรและสุมกลุมตัวอยาง 
 2.  การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4.  การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ เปนผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปม่ี 2 โรงเรียนนาหลวง เขต
ทุงครุ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 5 หองเรียน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
236 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุงคร ุ
สังกัดกรุงเทพมหานครภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมาโดยวิธีสุม
ตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับสลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 จํานวน 45 คน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน ไดรับ
การสอนตามคูมือครู จํานวน 45 คน 
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ มีดังนี้ 
  1.  แผนการจัดการเรียนรู โดยใชการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
  2.  แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู สําหรับกลุมควบคุม 
  3.  แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนเรียงความ 
  4.  แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
 ผูวิจัยมีขั้นตอนในการดําเนินการสรางและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ดังนี้ 
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 1. แผนการจัดการเรียนรู โดยใชการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
  ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรยีนรู โดยใชการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 
สําหรับผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โดยดําเนินตามขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู ดังตอไปนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาหลักสูตร
สถานศกึษา พุทธศักราช 2553 กลุมสาระการเรยีนรูภาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรยีนนาหลวง 
เกี่ยวกับหลักการ จุดหมาย โครงสราง เวลาเรียน สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป  
  1.2 ศึกษาและคัดเลือกเนื้อหาที่จะใชในการทดลองสอนโดยนํามาจากหนังสือแบบเรียน  
วารสาร นติยสาร ซึ่งเปนเน้ือหาที่อยูในความสนใจของผูเรยีน เหมาะสมกับวยัของผูเรยีนระดับมัธยมศึกษา
ปที่ 2 โดยพิจารณาใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของหลักสตูร จุดประสงคการเรียนรู และอิงทฤษฎีอรรถฐาน
เปนเกณฑในการเลือก ไดเน้ือหาตามอรรถลักษณะทางภาษา 3 คือ เรือ่งเลาจากประสบการณ การรายงาน 
และเรื่องแสดงความคิดเห็น  
  1.3 จัดทําแผนการจัดการเรียนรู โดยใชวิธีสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
จากหนังสือการพัฒนาการสอนภาษาไทยแบบมุงประสบการณภาษา เลม 3 (เสาวลักษณ รัตนวิชช.
2536) เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู และสรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชวธิี
สอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที ่3 ตามหลักของเสาวลักษณ รัตนวิชช ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
   ข้ันที่ 1 ปฐมนิเทศเตรยีมวเิคราะหความหมายของเรื่องที่อาน โดยการเดา สรุป หรือ
ลําดับความ เพ่ือใหนักเรียนสามารถวิเคราะห สรุปความหมายและจับใจความสําคัญของเร่ืองที่อาน
ไดโดยการหาความหมายจากบริบท ทําแผนภูมิสรุปใจความสําคัญของเร่ืองที่อาน พิจารณา และวิเคราะห
การลําดับความของเรื่องที่อาน วิเคราะหอรรถลักษณะของเรื่องที่อาน และอภิปรายรวมกันเกี่ยวกับ
คําศัพทหรือสาํนวนภาษาทีเ่ขาใจยากหรอืไมเคยพบดวยการทํางานกลุมแลวอภิปรายรวมกัน 
   ข้ันที่ 2 สะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมายหรือการวางแผน 
การเขียน เพ่ือใหผูเรียนสามารถวางแผนการเขียนตามแนวคิดที่ไดจากการอาน อยางมีระบบ โดย
การบันทึกเพือ่ลําดับความลงในแผนการเขียน 
   ข้ันที่ 3 บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมาย หรือแผนการเขียน เพ่ือใหผูเรียน
สามารถรวบรวมขอมูลโดยยอจากเรื่องที่อานได พรอมทั้งลําดับขอมูลน้ัน เพ่ือเตรียมเขียนเร่ืองตอไป 
โดยใหผูเรียนรวมกันบันทึกยอสาระของเรื่องที่อานลงในแผนการเขียน 
   ข้ันที่ 4 สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเรื่องนั่นในขั้นราง เพ่ือใหผูเรียนสามารถ
เขียนเร่ืองนั้นในขั้นรางอยางมีระบบ โดยใหผูเรียนแตละกลุมระดมพลังสมอง เพ่ือกําหนดจุดประสงค
ของเนื้อความที่เขียน และกําหนดกลุมผูอานแลวเขียนสาระตางๆ จากขั้นที่ 3 เขาเปนขอความตอเน่ืองกัน 
โดยมีครูผูสอนเปนที่ปรึกษาแนะนําและคอยใหความชวยเหลือ 
   ข้ันที่ 5 ทบทวน ตรวจสอบ และแกไขงานเขียน เพ่ือใหผูเรียนสามารถทบทวนเรื่อง
ที่เขียนและสามารถตรวจสอบแกไขขอผิดหรือบกพรองดวยตนเอง โดยผูเรียนรวมกันทบทวนเรือ่งที่
เขียนขึ้นในขัน้ที่ 4 ภายในกลุม แลวปรับปรุงและเขยีนเร่ืองใหม  ตอจากนั้น จึงขัดเกลาเรื่องโดยมีครู  
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ผูสอนเปนผูคอยใหความชวยเหลือ แนะนําหรืออธิบายเพิ่มเติมเม่ือผูเรียนมีปญหา 
   ข้ันที่ 6 เขียนเร่ืองในขัน้สุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะทางภาษา เพ่ือใหผูเรียน
มีโอกาสไดประสบการณจากการอานและการเขียนที่มีระบบ พรอมทั้งไดฝกทักษะการอานและการเขียน
เพ่ิมเติมโดยผูเรียนคัดลอกเรื่องที่เขียนใหมในขั้นสุดทาย แลวใหผูเรียนทํากิจกรรมเสริมทักษะการอาน 
การเขียนและการใชภาษาเพิ่มเติม 
  1.4 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญการสอนภาษาไทย 3 คน 
ตรวจความเทีย่งตรงตามเนือ้หา ความเที่ยงตรงตามโครงสรางและความเปนปรนัย แลวนํามาแกไข
ปรับปรุง 
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดลองสอนกับ
ผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง ซึ่งไมใชกลุมตวัอยางในการวิจัย จํานวน 20 คน เพ่ือ
หาประสิทธิภาพของของแผนการจัดการเรียนรู ไดคาเทากับ 81.33/84.00 
 2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือคร ูสาํหรับกลุมควบคุม 
  ผูวิจัยสรางแผนการจัดการเรียนรูภาษาไทย โดยใชวธิสีอนตามคูมือครู สําหรับผูเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เพ่ือใชสอนกลุมควบคุม โดยมีขั้นตอนการดําเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรู
ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และศึกษาหลักสูตร
สถานศึกษา พุทธศักราช 2553 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ของโรงเรียนนาหลวง 
เกี่ยวกับหลักการ จุดหมาย โครงสราง เวลาเรียน สาระการเรียนรูและผลการเรียนรูที่คาดหวังรายป  
  2.2 กําหนดเนื้อหาที่จะใชในการสอน ซึ่งเปนเนื้อหาเดียวกันกับที่ใชในกลุมทดลอง 
  2.3 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ วิธีการสรางแผนการสอนโดยยึดแนวการสอน
และการจัดกิจกรรมการเรียนรูของหนวยศึกษานิเทศก กรมสามัญศึกษา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับ
การสอนตามคูมือครู เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแผนการจัดการเรียนรู 
  2.4 นําแผนการจัดการเรียนรูทีว่ิจัยสรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญสาขาการสอนภาษาไทย 
3 ทาน ตรวจพิจารณาเรื่องความชัดเจน ความเหมาะสมของเนื้อหา ลําดับขั้นตอนการสอน ความเหมาะสม
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูแลวนาํมาแกไขปรับปรุง 
  2.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองสอนกับผูเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัย จํานวน 20 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพ
ของแผนการจัดการเรียนรู ไดคาเทากับ 81.67/82.50 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
  ผูวิจัย ไดดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ เปน
แบบทดสอบฉบับเดียวกันใชทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน ตามขัน้ตอนดังนี้ 
  3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ และเกณฑ
การใหคะแนนการเขียนเรียงความ 
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  3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขยีนเรยีงความเปนแบบอัตนัย โดยกําหนดให
นักเรียนเขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณตามหัวขอกําหนดให มีความยาวไมต่ํากวา 20 บรรทัด 
ใชเลา 50 นาที 
  3.3 นําแบบทดสอบที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนภาษาไทย 3 ทาน
ตรวจสอบคุณภาพดานความเที่ยงตรงเชงิเน้ือหา โดยพิจารณาจากความถูกตองเหมาะสมของภาษา
ที่ใชในคําสั่ง การกําหนดความยาวของเรื่องและเวลา และเกณฑการตรวจใหคะแนน แลวนํามาปรบัปรุง
แกไขตามที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 
  3.4 นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจจากผูเชี่ยวชาญแลวไปทดสอบกับผูเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน แลวนํามาตรวจใหคะแนนโดยใชผูตรวจ 2 คน โดยใชเกณฑ
การตรวจทีป่รับมาจาก สุนันท ศลโกสุม (2526: ภาคผนวก) และ ประสทิธิ์ กาพยกลอน (2518: 10 – 12) 
ซึ่งจะพิจารณาจากองคประกอบ ดังนี้  
   สวนที่ 1 การเสนอเนื้อหาสาระ  
   สวนที่ 2 การใชสํานวนภาษา   

 สวนที่ 3 รูปแบบการเขียน  
   สวนที่ 4 การลําดับความ 
   สวนที่ 5 เอกภาพของเรื่อง  
  3.3 นําผลจากการตรวจ แบบทดสอบมาหาคาความเชื่อม่ันในการตรวจใหคะแนนของ
ผูตรวจ 2 คน โดยคํานวณจากสูตรสหสมัพันธของ เพียรสัน (พวงรตัน ทวีรัตน.  2540 : 144 – 145) 
ไดคาความเชือ่ม่ัน 0.85 
  การสรางเกณฑการประเมินผลงานเขียนเรียงความ 
   การสรางเกณฑการประเมินผลงานเขียนเรียงความ ผูวิจัยดําเนินการตามขั้นตอน
ดังนี้ 
   1. ศึกษา เอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวกับหลักการเขียนเรียงความที่ดี และเกณฑการ
ประเมินผลงานเขียนเรียงความ เพ่ือนํามาสรางเปนเกณฑการประเมินผลในครั้งน้ี 
   2. สรางเกณฑการประเมินผลงานเขียนเรียงความ โดยแบงเปน 5 สวน ดังนี้ 
    2.1การเสนอเนื้อหาสาระ หมายถึง การเขียนเน้ือหาไดครอบคลุม และตรงกบั
จุดประสงคของชื่อเรื่อง  
    2.2 การใชถอยคําสํานวน หมายถึง การใชภาษาไดถูกตองตามหลักการเขียน
ภาษาไทย 
    2.3 รูปแบบการเขยีน หมายถึง รูปแบบการเขยีนถกูตองตามลักษณะของการเขยีน
เรียงความ  
    2.4 การลําดบัความ หมายถึง การเรียบเรียงเน้ือหาในการเขียนตอเนื่อง ไมสับสน 
มีความสัมพันธกันโดยตลอดทั้งการเปดเรื่อง การดําเนินเรื่องและการปดเรื่อง 
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    2.5 เอกภาพของเรื่อง 
  วิธีตรวจงานเขียนเรียงความ 
   1. ผูตรวจอานผลงานของนักเรียนทุกคน โดยพิจารณาทีละดาน คือ การเสนอเนื้อหา
สาระ การใชสาํนวนภาษา รปูแบบการเขยีน การลําดับความ เอกภาพของเรื่อง  
   2. พิจารณาใหคะแนนแตละสวน จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน แบงเปน 
    2.1 การเสนอเนื้อหาสาระ หมายถึง การเขียนเน้ือหาไดครอบคลุมและตรงกับ
จุดประสงคของชื่อเรื่อง 
     - เขียนเน้ือหาไดสอดคลองกับชื่อเรื่อง    2  คะแนน 
     - เขียนเน้ือหาสอดคลองกับชื่อเรื่องเปนบางตอน แตอีกบางตอน 
     - เขียนออกนอกเรื่องหรือนอกประเด็น    1  คะแนน 
     - เขียนเน้ือหาไมสอดคลองกับชื่อเรื่อง    0 คะแนน 
    2.2 การใชถอยคําสํานวน หมายถึง การใชภาษาไดถูกตองตามหลักการเขียน
ภาษาไทย 
     - ใชถอยคําสํานวนถูกตอง เหมาะสม สื่อความไดตรงประเด็น 2 คะแนน 
     - ใชถอยคําไมถกูบางครั้ง แตยังสื่อความได     1 คะแนน 
     - ใชถอยคําผิดบอยจนเกิดความกํากวม สือ่ความไดนอย   0 คะแนน 
    2.3 รูปแบบการเขยีน หมายถึง รูปแบบการเขียนถูกตองตามลักษณะของการ
เขียนเรียงความ  
     - รูปแบบการเขยีนเรียงความถูกตอง มีคํานํา เน้ือหา และสรุปครบ ทุก
องคประกอบ 2 คะแนน 
     - รูปแบบการเขียนเรียงความไมครบ ขาดคํานํา หรือ สรุป 1 องคประกอบ     
1 คะแนน 
     - รูปแบบการเขยีนเรียงความไมครบ  ขาดคํานํา และสรปุ  0 คะแนน 
    2.4 การลําดับความ หมายถงึ การเรียบเรียงเน้ือหาในการเขียนตอเนื่อง ไมสับสน 
มีความสัมพันธกันโดยตลอด ทั้งการเปดเรื่อง การดําเนินเรื่องและการปดเรื่อง 
     - ลําดับความตอเนื่องสัมพันธกันตั้งแตการเปดเรื่อง การดําเนินเรื่อง และ
การปดเรื่อง 2 คะแนน 
     - ลําดับความสับสน หรือวกวนในบางตอน 1 คะแนน 
     - ลําดับความสับสนวกวนตลอดทั้งเรื่อง ทําใหเขาใจเนื้อหาผิด 0 คะแนน 
    2.5 เอกภาพของเรื่อง 
     - เนื้อเร่ืองอยูในหัวขอที่กําหนดและมีใจความสําคัญเพียงอยางเดียว 2 คะแนน 
     - เน้ือเรื่องบางสวนอยูนอกเหนือจากหัวขอที่กําหนด และมีใจความสําคัญ
มากกวา 1 อยาง 1 คะแนน 
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     - เนื้อเร่ืองขาดความเปนเอกภาพ ผูอานไมสามารถจับใจความสําคัญไดเลย  
0 คะแนน 
 4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
  แบบสอบถามวัดความสนใจในวิชาภาษาไทย มีลักษณะเปนมาตราสวนประมาณคา (Rating 
Scale) ซึ่งผูวจัิยไดสรางตามขั้นตอนของ ลิเคอรท (Likert) โดยมีลําดับการสราง ดังนี้ 
  4.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย ตามวิธีของ
ลิเคอรท จากหนังสือวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร ของ พวงรตัน ทวีรัตน (2540: 107 – 108) 
  4.2 สรางขอความที่แสดงลักษณะของความสนใจ ในการเรียนภาษาไทย เปนแบบ
มาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ คือ มากที่สุด มากปานกลาง นอย นอยที่สุด ที่มีเกณฑในการให
คะแนน ดังนี้ คือ 
   กรณีที ่1 ในขอความที่มีความหมายทางบวก (Positive) ใหคะแนน ดังนี้ 
    มากที่สุด   ให   5  คะแนน 
    มาก    ให   4  คะแนน 
    ปานกลาง   ให   3  คะแนน 
    นอย    ให  2  คะแนน 
    นอยที่สุด   ให  1  คะแนน 
   กรณีที ่2 ในขอความที่มีความหมายทางลบ (Negative) ใหคะแนน ดังนี้ 
    มากที่สุด   ให   1  คะแนน 
    มาก    ให   2  คะแนน 
    ปานกลาง   ให   3  คะแนน 
    นอย    ให   4  คะแนน 
    นอยที่สุด   ให   5  คะแนน 
 
ตัวอยางแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
 

ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
0 ในชั่วโมงภาษาไทยขาพเจาเรียนอยางมีความสุข      
00 เม่ือขาดเรียนวชิาภาษาไทยขาพเจาจะศึกษาการทําบทเรียน

ดวยตนเองและสอบถามเนื้อหาที่ไมเขาใจจากผูสอน 
     

000 ขาพเจาจะพยายามแกไขแบบฝกหัดภาษาไทยทีท่ําผดิ
ใหถูกตอง 
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  4.3 นําแบบสอบถามที่สรางขึ้น เสนอคณะกรรมการควบคุมปริญญานิพนธและนําไปให
ผูเชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคลองของขอคําถาม ความถูกตอง และตรวจแกไขสํานวนภาษาใหชัดเจนขึ้น 
แลวเลือกขอคาํถามที่มีคาดรรชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต .50 ขึ้นไปไว จํานวน 30 ขอ 
  4.4 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทยที่ไดตรวจ และปรับปรุงแกไขแลว 
ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 โรงเรียนนาหลวง กรุงเทพฯ ภาคเรียนที่ 1 ปการศกึษา 
2554 จํานวน 40 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยาง 
  4.5 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย มาตรวจใหคะแนน แลวนํา
ผลมาหาคาอํานาจจําแนกรายขอโดยวิธีแจกแจงแบบท ี(t-distribution) โดยใชเทคนิค 25 เปอรเซ็นต 
ของกลุมสูงและกลุมต่ํา ไดคา t อํานาจจําแนก แลวเลือกขอที่มีคา ระหวาง 2.70 – 7.81 จํานวน 20 ขอ 
  4.6 นําแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย ที่คัดเลือกไว 20 ขอ มาหา
ความเชื่อม่ันกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง กรุงเทพฯ ภาคเรยีนที ่1 ปการศกึษา 
2554 จํานวน 40 คน ที่ไมใชกลุมตวัอยาง และไมใชกลุมเดิม ดวยการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของ ครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 171 – 172) 
ไดคาความเชือ่ม่ันเทากับ  0.95 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลโดยแบงได ดังนี้ 
  แบบแผนการวิจัย 
   การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ซึ่งผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองตามแผนการทดลองชนิด Randomized Control Group Pretest – Posttest Design (ลวน สายยศ; 
และ อังคณา สายยศ.  2538: 249) ซ่ึงมีลักษณะการทดลอง ดังนี้ 

 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

ER T1 X1 T2 
CR T1 X2 T2 

    

 
 สัญลักษณทีใ่ชในแบบแผนการทดลอง 
  E แทน  กลุมทดลอง 
  C แทน  กลุมควบคุม 
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  R แทน  การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 
  T1  แทน  การสอบกอนที่จะจัดกระทําการทดลอง 
  T2 แทน  การสอบหลังจากที่จัดกระทําการทดลอง 
  X1 แทน  การสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 
  X2 แทน  การสอนตามคูมือครู 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอน ดังนี้ 
 1. ผูวิจัยสุมกลุมตัวอยางดวยวธิีการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) โดยให
หองเรียนเปนหนวยสุมจากประชากร 4 หองเรียน สุมมา 2 หองเรียน จากนั้นสุม เปนกลุมทดลอง 1 
หองเรียน และเปน กลุมควบคุม 1 หองเรียน 
 2. ทําการทดสอบกอนเรียน โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ และ
แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย ที่ผูวจัิยสรางขึ้น 
 3. โดยทําการทดลองในภาคเรียนที ่1 ปการศกึษา2554 ใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น 6 สัปดาห 
สัปดาหละ 3 คาบ รวม 18 คาบ โดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเน้ือหา
เดียวกันและระยะเวลาเทากนัทั้ง 2 กลุม 
 4. ทําการทดสอบหลงัเรยีนโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขยีนเรยีงความ และ
แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย ซึ่งเปนฉบับเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 
 5. ตรวจแบบทดสอบและแบบสอบถาม แลวนําคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะหโดยใชวิธีการทาง
สถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล 
  1. คํานวณหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คะแนนเฉลี่ย และความแปรปรวนของแตละกลุม 
  2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
โดยใช t-test Independent Samples 
  3. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทยระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
โดยใช t-test Independent Samples 
  4. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของกลุมทดลอง กอนและหลัง
การทดลองโดยใช t – test for Dependent Samples 
  5. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของกลุมควบคุม กอนและหลัง
การทดลองโดยใช t – test for Dependent Samples 
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  6. เปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทยของกลุมทดลอง กอนและหลังการทดลอง
โดยใช t – test for Dependent Samples 
  7. เปรยีบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทยของกลุมควบคุม กอนและหลังการทดลอง
โดยใช t – test for Dependent Samples 
 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาสถิติพื้นฐาน 
  1.1 หาคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 137)  

 

   สูตร  X  = 
N

X∑
  

  
    เม่ือ  X   แทน คาเฉลี่ย 
     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N       แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 
  1.2 หาคาความแปรปรวนของคะแนน จากสูตร (พวงรัตน ทวีรตัน. 2540: 142) 
 

   S2 = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
NN

XXN
  

 
   เม่ือ  S²   แทน  ความแปรปรวนของคะแนน 

     ΣX   แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     ΣX²    แทน  ผลรวมกําลังสองของคะแนน 

     N    แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
 2. หาคาสถิติทีใ่ชตรวจสอบเครื่องมือ 
  2.1 หาคาดัชนีความสอดคลอง โดยใชสูตรของ โรวิเนลลี และ แฮมเบลตัน (ชูศรี วงศรัตนะ.  
2549: 106) 

   IOC = 
N

R∑  

   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองมีคาอยูระหวาง -1 ถึง +1 

     ∑R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  2.2 หาคาความเชือ่ม่ันในการตรวจใหคะแนนของผูตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเขียนเรียงความ โดยคํานวณหาคาสัมประสิทธิส์หสัมพันธตามวิธขีองเพียรสนั (พวงรัตน ทวีรตัน. 
2540: 144 – 145) 
 

   rxy  = 
[ ] ( )[ ]222 ∑∑∑

∑ ∑ ∑
−

−

YYNXN

YXXYN
 

 

   เม่ือ  rxy  แทน คาสัมประสิทธิ์ของความเชือ่ม่ัน 
     N  แทน จํานวนคนของกลุมตัวอยาง 
     ∑X แทน ผลรวมของคะแนนของผูตรวจคนที่ 1 
     ∑Y แทน ผลรวมของคะแนนของผูตรวจคนที่ 2 
     ∑XY แทน ผลรวมของผลคูณระหวาง X กับ Y 
     ∑X2  แทน ผลรวมของคะแนนของX แตละตวัยกกําลังสอง   
     ∑Y2  แทน ผลรวมของคะแนน Y แตละตัวยกกําลังสอง 

  2.3 หาคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามความสนใจในการเรียนภาษาไทย โดยใชสตูร  
t – distribution (พวงรัตน ทวีรตัน.  2540: 131 – 132)  

  

   t = 

L

L

H

H

LH

n
S

n
S 22

+

Χ−Χ  

 

   เม่ือ  t   แทน   คาอํานาจจําแนกของขอสอบ 

          HΧ   แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง 

          LΧ  แทน   คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา 

         
2
HS    แทน   คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง 

         
2
LS    แทน   คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา 

     nH  แทน   จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมสูง 
     nL    แทน   จํานวนของกลุมตัวอยางในกลุมต่ํา 
   
  2.4 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย โดยวิธีการ
หาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามแบบของ ครอนบัค (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2539: 171 – 172) 
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   เม่ือ  α    แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 
     n  แทน  จํานวนขอของเครื่องมือ 
     2

is    แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 
     2

ts   แทน คะแนนความแปรปรวนของเครื่องมือทั้งฉบับ 
 

  2.5 หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู โดยใชการสอนแบบมุงประสบการณ

ภาษากับการสอนตามคูมือครตูามเกณฑ 80/80 วิเคราะหโดยใชสูตร E1/E2 ดังนี้ (สุธรรม สอนเถื่อน. 

2548: 13) 

   100
A
N

X

E1 x

∑
=  

   เม่ือ  E1   แทน ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
         ระหวางเรียน คิดเปนรอยละ     
     xΣ   แทน คะแนนรวมทีไ่ดจากการทํากิจกรรมระหวางเรียน 
           N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
           A  แทน คะแนนเต็มของกิจกรรมระหวางเรียน 
 

   100
B
N

F

E 2 x

∑
=  

 

   เม่ือ    E2      แทน ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูที่ไดจากการทํากิจกรรม 
         หลังเรียน คิดเปนรอยละ 

   ∑F   แทน  คะแนนรวมทีไ่ดจากการทํากิจกรรมหลังเรียน 
   N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

     B   แทน  คะแนนเต็มของกิจกรรมหลังเรียน          
                                          
 3. หาคาสถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1 สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐานขอที่ 1, 4 เปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถ
ในการเขียนเรียงความและความสนใจในการเรียนภาษาไทย ระหวางกลุมทดลองกบักลุมควบคุม โดยใช
สูตร t – test for independent Samples (พวงรัตน ทวีรัตน.  2540: 165) ซึ่งมีสูตร ดังนี้  
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   t  = 
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        ; df = 221 −+ nn  
 
   เม่ือ  1X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 1 

     2X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางที่ 2 
     n1   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่1 
     n2   แทน  ขนาดของกลุมตัวอยางที ่2 
     S1

2   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่1 
     S2

2   แทน  ความแปรปรวนของกลุมตวัอยางที ่2 
     t   แทน  คาที่ใชพิจารณาแจกแจงแบบท ี
 
  3.2 สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐานขอที่ 2, 3, 5, 6 เปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
ความสามารถในการเขียนเรียงความและความสนใจในการเรียนภาษาไทย กอนการทดลอง และหลัง
การทดลองภายในกลุมเดียวกัน คํานวณจากสูตร t – test Dependent (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ.  2536: 87) 
 

   t       =      
( )
1

22

−

− ∑∑
∑

n
DDn

D
     ;  df =  n ‐ 1 

 

   เม่ือ      t  แทน    คาที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
     D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

     ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปน 
         รายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอน 
         การเรียนและหลังการเรียน 

     ∑D² แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกัน 
         เปนรายบุคคล ระหวางคะแนนที่ไดจากการทดสอบกอน 
         การเรียนและหลังการเรียน 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยใชสัญลกัษณในการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมายของผลการวิเคราะหขอมูล
ดังนี้ 
 n   แทน  จํานวนในกลุมตัวอยาง 
 1Χ    แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง 
 2Χ    แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมควบคุม 
 S1

2   แทน ความแปรปรวนของกลุมทดลอง 
 S2

2   แทน ความแปรปรวนของกลุมควบคุม 
 D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 ∑D2  แทน ผลรวมของความแตกตางของคะแนนแตละคู ยกกําลงัสอง 
 t   แทน คาสถิตขิองการแจกแจงแบบที (t – distribution) 
 กลุมทดลอง แทน นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
 กลุมควบคุม แทน นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามลาํดับขั้น ดังตอไปน้ี 
 1. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ 
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ 
ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 4. เปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู 
 5. เปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 6. เปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนตามคูมือคร ูกอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
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ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลและเสนอผลตามลําดับดังตอไปน้ี คือ 
 1. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ 
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู  
 
ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของกลุมทดลองและกลุมควบคมุ โดย 
     ใช t – test for Independent Samples  
 

กลุมตัวอยาง n Χ  S2 t 
     

กลุมทดลอง 45 14.84 4.53 
กลุมควบคุม 45 13.11 4.00 

3.976** 

     
 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
 
 จากตาราง 2 แสดงวา ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนกลุมทดลอง และ
กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01  
  
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 
ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของกลุมทดลองกอนการทดลองกับ 
     หลังการทดลอง โดยใช t – test for Dependent Samples  
 

การทดสอบ n Χ  S2 ∑D ∑D2 t 

       

กอนการทดลอง 45 11.98 4.54 
หลังการทดลอง 45 14.84 8.18 

129 651 7.607** 

       
 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
 
 จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรยีนกลุมทดลองกอนเรียน
กับหลังเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรยีงความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่
ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนการทดลองกับหลังการทดลอง  
 
ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความของกลุมควบคุมกอนการทดลองกับ 
     หลังการทดลอง โดยใช t – test for Dependent Samples  
 

การทดสอบ n Χ  S2 ∑D ∑D2 t 

       

กอนการทดลอง 45 11.00 7.45 
หลังการทดลอง 45 13.11 4.00 

95 361 7.416** 

       
 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
 
 จากตาราง 4 แสดงวา ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนกลุมควบคุมกอน
การทดลองกับหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ ระดับ .01  
  
 4. เปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู  
 
ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทยของกลุมทดลองและกลุมควบคุมหลัง 
     การทดลอง โดยใช t – test  for Independent Samples  
 

กลุมตัวอยาง n Χ  S2 t 
     

กลุมทดลอง 45 75.28 85.38 
กลุมควบคุม 45 69.66 117.51 

2.623** 

     
 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
  
 จากตาราง 5 แสดงวา ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  
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 5. เปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 
ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทยของกลุมทดลองกอนการทดลองกับ 
     หลังการทดลอง โดยใช t – test for Dependent Samples  
 

การทดสอบ n Χ  S2 ∑D ∑D2 t 

       

กอนการทดลอง 45 66.51 126.78 
หลังการทดลอง 45 75.28 85.38 

395 156025 22.559** 

       

      
**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 

 
 จากตาราง 6 แสดงวา ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลองกอนการ
ทดลองกับหลงัการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01  
  
 6. เปรียบเทยีบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครู กอนการทดลองกับหลังการทดลอง 
 
ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทยของกลุมควบคุมกอนการทดลองกับ 
     หลังการทดลอง โดยใช t – test for Dependent Samples  
 

การทดสอบ n Χ  S2 ∑D ∑D2 t 

       

กอนการทดลอง 45 66.40 125.89 
หลังการทดลอง 45 69.66 117.51 

147 841 7.653** 

       
 

**มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .01 
 
 จากตาราง 7 แสดงวา ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรยีนกลุมควบคุมกอนการทดลอง
กับหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ .01  



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

  
 การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงมายเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความและ
ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู ซึ่งสรุปผลได ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู 
 2. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 
ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนและหลังการเรียน 
 3. เพ่ือเปรียบเทยีบความสามารถในการเขียนเรียงความ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 2 
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนและหลังการเรียน 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู 
 5. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนและหลังการเรียน 
 6. เพ่ือเปรียบเทียบความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
ไดรับการสอนตามคูมือครู กอนและหลังการเรียน 
 

สมมติฐานของการวิจัย  
 1. นักเรียนทีไ่ดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือครู มีความสามารถในการเขียนเรียงความแตกตางกัน 
 2. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสามารถในการเขียน
เรียงความกอนและหลังการเรียนแตกตางกัน 
 3. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขยีนเรยีงความกอนและหลัง
การเรียนแตกตางกัน 
 4. นักเรียนทีไ่ดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกตางกัน 
 5. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย กอนและหลังการเรียนแตกตางกัน 
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 6. นักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยกอนและหลัง
การเรียนแตกตางกัน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
      1.1 ประชากร เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุงครุ 
สังกัดกรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 5 หองเรียน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
236 คน 
      1.2 กลุมตัวอยาง เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนนาหลวง สํานักงานเขตทุง
ครุ สังกัดกรุงเทพมหานครภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งไดมาโดยวิธีสุม
ตัวอยางอยางงาย (Simple Random Sampling) แลวจับฉลากเปนกลุมทดลอง 1 หองเรียน จํานวน 
45 คน และกลุมควบคุม 1 หองเรียน จํานวน 45 คน  
 2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี มีดังน้ี 
  1. แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลอง เปนแผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 3 ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยยึดหลักขัน้ตอนการสอนของ รศ.ดร.เสาวลกัษณ รัตนวิชช โดยผาน
การพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปทดลองใชและปรับปรุงแกไขแลว  
  2. แผนการจัดการเรียนรูตามคูมือครู สําหรับกลุมควบคุม เปนแผนการจัดการเรียนรู
ตามคูมือครูทีผู่วิจัยสรางขึน้ตามหลักสตูรสถานศกึษา โดยผานการพจิารณาจากผูเชี่ยวชาญ แลวนําไป
ทดลองใชและปรับปรุงแกไขแลว 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ เปนแบบทดสอบการเขียน
เรียงความ 1 เรื่อง โดยวัดความสามารถของนักเรียนในดานการเสนอเนื้อหาสาระ การใชถอยคําสาํนวน 
รูปแบบการเขียนเรียงความ การลําดับความและเอกภาพของเนื้อหา โดยผานการพิจารณาจากผูเชี่ยวชาญ 
3 ทาน ใชเกณฑการใหคะแนนการเขียนเรียงความทีป่รับมาจาก สุนันท ศลโกสุม แลวหาคาความ
เชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนน จากสูตรสัมประสิทธิ์ความสหสัมพันธของเพียรสัน ไดเทากับ 0.57 
  4. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบสอบถาม
ประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นตามขั้นตอนของ ลิเคอรท (Likert) โดยผานการพิจารณาจาก
ผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน แลวนําไปหาคุณภาพโดยการหาคา (t) ไดจํานวน 20 ขอ ซึ่งมีคาอํานาจจําแนก (t) 
ตั้งแต 1.75 ขึ้นไป และหาคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามกับนักเรียน 40 คน โดยการหาคาสัมประสิทธิ์
แอลฟา (α) ไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.95 
 3. วิธีดําเนินการทดลอง 
  ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดยดําเนินการทดลองดวยตนเอง 
ทั้ง 2 กลุม คือ กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการสอนกลุมละ 18 คาบๆ ละ 50 นาที เปนเวลา 6 สปัดาห  
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ใชเน้ือหาเดี่ยวกันทั้งสองกลุมโดยมีขั้นตอนในการดําเนินการสอน ดังน้ี 
  3.1 ปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือทําความเขาใจถึงวธิกีารเรียน บทบาทของนักเรยีน เปาหมาย 
หรือ จุดมุงหมายในการเรียนรูและวิธีวัดผลประเมินการเรียน 
  3.2 ทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) กับนักเรียนทั้งสองกลุม โดยใชแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเขียนเรียงความและแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
  3.3 ดําเนินการทดลองโดยการสอนกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม ตามแผนการจัดการเรียนรู 
กลุมทดลองที่ไดการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 และกลุมควบคุมไดรับการสอนตาม
คูมือครู 
  3.4 เม่ือเสร็จสิ้นการทดลองแลว ทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) กับนักเรียนทั้ง 2 กลุม
โดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความและแบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย ฉบับเดียวกับทีใ่ชทดสอบกอนการทดลอง 
  3.5 ตรวจแบบทดสอบและแบบสอบถาม แลวนําคะแนนทีไ่ดมาวิเคราะหขอมูล โดยใช
วิธีการทางสถติิ เพ่ือทดสอบสมมติฐานทีต่ั้งไว 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. คํานวณหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คะแนนเฉลี่ย คาความแปรปรวนของคะแนนและคา
ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของแตละกลุม 
 2. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความและความสนใจในการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช t – test for Independent Samples 
 3. เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความและความสนใจในการเรียนภาษาไทย
ของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใช t – test for Dependent Samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือครู มีความสามารถในการเขียนเรียงความแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสามารถในการเขียน
เรียงความกอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขยีนเรยีงความกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกนัอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
 4. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนทีไ่ดรับ
การสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
 5. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย กอนและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
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 6. นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกันอยางมีนัยทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้เปนการศกึษาเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนเรียงความและความสนใจ
ในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
รูปแบบที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู จากผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลตามลําดับของสมมติฐาน
ดังตอไปน้ี 
 1. นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขียนเรียงความแตกตางกัน 
  จากการทดลองพบวา ความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของทั้ง
สองกลุมพบวา คะแนนเฉลีย่ของกลุมที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 สูงกวา
คะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู แสดงใหเห็นวาการสอนแบบมุงประสบการณภาษา 
ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการเขียนเรียงความสูงกวาการสอนตามคูมือคร ูทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก 
การสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 เปนการสอนการเขยีนทีมี่ระบบประกอบไปดวยกระบวนการ
ในการเขียนที่เปนลําดับขั้นตอนจากงายไปหายาก ซึ่งขั้นตอนและกระบวนการตางๆ เหลานี้ จะสงผล
ใหนักเรยีนไดคุนเคยกบัรูปแบบของภาษามากขึ้น โดยที่นกัเรียนสามารถปฏิบตัิไดดวยตนเอง กระบวนการ
ฝกเขียนเหลานั้น ไดแก การศึกษาขอมูลเพ่ือวางแผนการเขียน การบันทึกยอสาระของเรื่อง สังเคราะห
เรื่องและฝกเขยีนในขั้นราง การทบทวนตรวจสอบ ขัดเกลาและแกไขงานเขียน ซึ่งเปนการฝกใหนักเรียน
คิดอยางมีระบบ แบบแผน มีแนวทางการสื่อความหมายในสาระสําคญัของเร่ืองที่เขียนไปสูผูอานได
อยางเขาใจตรงกันทั้งผูอานและผูเขยีน นักเรียนจึงไดรับรูและฝกฝนวิธีการเขียนที่ถูกตอง จึงทําให
นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที ่ 3 มีความสามารถในการเขียนสงูกวา
นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู 
 2. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสามารถในการเขียน
เรียงความกอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
  จากการทดลองพบวา ความสามารถในการเขยีนเรียงความนักเรยีนทีไ่ดรับการสอนแบบ
มุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนและหลังการทดลอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลีย่กอนและหลังการทดลอง พบวา
คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง แสดงใหเห็นวาการสอนหลงัการทดลอง 
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนเรียงความสูงกวากอนการทดลอง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 เปนการสอนการเขียนที่มีระบบประกอบไปดวยกระบวนการ
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ในการเขียนที่เปนลําดับขั้นตอนจากงายไปหายาก ซึ่งขั้นตอนและกระบวนการตาง ๆ เหลานี้จะสงผล
ใหนักเรยีนไดคุนเคยกบัรูปแบบของภาษามากขึ้น โดยที่นกัเรียนสามารถปฏิบตัิไดดวยตนเอง กระบวนการ
ฝกเขียนเหลานั้นไดแก การศึกษาขอมูลเพื่อวางแผนการเขียน การบันทึกยอสาระของเรื่อง สังเคราะห
เรื่องและฝกเขยีนในขั้นราง การทบทวนตรวจสอบ ขัดเกลาและแกไขงานเขียน ซึ่งเปนการฝกใหนักเรียน
คดิอยางมีระบบ แบบแผน มีแนวทางการสื่อความหมายในสาระสําคญัของเร่ืองที่เขียนไปสูผูอานได
อยางเขาใจตรงกันทั้งผูอานและผูเขยีน นักเรยีนจึงไดรับรูและฝกฝนวิธกีารเขียนที่ถูกตอง จึงทําใหนักเรียน 
มีความสามารถในการเขียนเรียงความหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 3. นักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถในการเขยีนเรยีงความกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกัน 
  จากการทดลองพบวา ความสามารถในการเขียนเรียงความนกัเรยีนทีไ่ดรับการสอนตาม
คูมือครู กอนและหลังการทดลอง แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลองพบวาคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวา
คะแนนเฉลี่ยกอนการทดลอง แสดงใหเห็นวาการสอนหลังการทดลอง นักเรียนมีความสามารถในการเขียน
เรียงความสูงกวากอนการทดลอง ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก ผลการสอนตามคูมือครู มีลําดับขั้นตอนการเรียน 
การสอนใหนักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามที่ครกูําหนด จนนักเรียนสามารถเขียนเรียงความไดตาม
ความสามารถของนักเรียนเอง โดยมีครูคอยแนะนําและติดตามกระบวนการทํางานของนักเรียน จึงทํา
ใหนักเรียน มีความสามารถในการเขียนเรียงความหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
 4. นักเรียนทีไ่ดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยแตกตางกัน 
  จากผลการทดลองพบวา ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียน
ภาษาไทยแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และ
เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยของทั้งสองกลุมพบวาคะแนนเฉลี่ยของกลุมที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 3 สูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู แสดงใหเห็นวาการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา ทําใหนักเรียนมีความสนใจในการเรยีนภาษาไทยสงูกวาคูมือคร ูทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดกิจกรรม
การเรียนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 เปนกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนใหนักเรียนไดลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ทุกขั้นตอนดวยตนเองทําใหนกัเรยีนมีสวนรวมในกิจกรรมและไดรับประสบการณตรง 
ในการใชภาษา การจัดกิจกรรมและบรรยากาศในหองเรียนเอ้ือใหนักเรียนแตละคนมีบทบาทและมีสวนรวม
ในการทํางาน มีการชวยเหลอืกันและกันในกลุม ทําใหนักเรียนสนุกและเกิดความสนใจในการเรียนภาษาไทย
มากขึ้น ดังน้ันจึงทาํใหนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย 
ความสนใจในการเรียนภาษาไทย สูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครู  
 5. นักเรียนที่ไดรบัการสอนแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 มีความสนใจในการเรียน
ภาษาไทย กอนและหลังการทดลองแตกตางกัน 
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  จากผลการทดลองพบวา ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนและหลังการทดลองแตกตางกนั อยางมีนัยสําคญัทางสถติิ 
ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองและหลัง
การทดลองพบวา คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก การจัด
กิจกรรมการเรียนแบบมุงประสบการณภาษารูปแบบที่ 3 เปนกระบวนการเรียนรูที่มุงเนนใหนักเรียน
ไดลงมือปฏิบัติกจิกรรมตางๆ ทุกขั้นตอนดวยตนเอง ทาํใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม และไดรับ
ประสบการณตรงในการใชภาษา การจัดกิจกรรมและบรรยากาศในหองเรียนเอ้ือใหนักเรียนแตละคน 
มีบทบาทและมีสวนรวมในการทํางาน มีการชวยเหลือกันและกันในกลุม ทําใหนักเรียนสนุกและเกิด
ความสนใจในการเรียนภาษาไทยมากขึ้น ดังน้ันจึงทําใหนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบมุงประสบการณ
ภาษา รูปแบบที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยความสนใจในการเรียนภาษาไทยหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง  
 6. นักเรียนที่ไดรบัการสอนตามคูมือครู มีความสนใจในการเรียนภาษาไทยกอนและหลัง
การทดลองแตกตางกัน 
  จากผลการทดลองพบวา ความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 กอนและหลังการทดลองแตกตางกนั อยางมีนัยสําคญัทางสถติิ 
ที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานทีต่ั้งไว และเม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองและหลัง
การทดลองพบวา คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากการสอน
ตามคูมือครูเปนการสอนที่มีประสิทธิภาพ มีลําดับขั้นตอนที่ทํานักเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสนใจ
ในการเรียน นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรม ไดแสดงความคิดเห็น ไดรวมงานกับผูอ่ืน เกิดความสัมพันธ
ที่ดีระหวางนักเรียนกับนักเรียน และนักเรียนกับครู ทําใหการจัดการเรียนรูดําเนินไปอยางไมเครงเครียด 
นักเรียนเรียนอยางมีความสขุ ดังนั้นจึงทาํใหนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูมีคะแนนเฉลีย่ความสนใจ
ในการเรียนภาษาไทยหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง  
 

ขอเสนอแนะ 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการจัดการเรียนรูและการทําวิจัยครั้งตอไป ดังน้ี 
 1. ขอเสนอแนะในการจัดการเรียนรู 
  ควรใชเวลาทําการสอน 2 คาบติดกันหรือมากกวานั้น เพ่ือใหผูเรียนไดทํากิจกรมอยางตอเนื่อง 
เน่ืองจากแตละขั้นตอนตองใชเวลาใหผูเรียนไดปฏิบัติกิจกรรม ไดคิดและไดแสดงออก 
 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
  ควรมีการดําเนินการวิจัยความสามารถในการเขียนสรางสรรค โดยใชการสอนแบบมุง 
ประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 เพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะทางการเขียนใหสมบูรณยิ่งขึ้น 
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ภาคผนวก ก  
  
 - คะแนนความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนกลุมทดลองและกลุม 
   ควบคุม กอนและหลังการทดลอง 
 - คะแนนความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม  
   กอนและหลงัการทดลอง 
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ตาราง 8 คะแนนความสามารถในการเขยีนเรียงความของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอน 
     และหลังการทดลอง 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เลขที ่กอนการทดลอง หลังการทดลอง D เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D 
        

1 9 13 4 1 10 11 1 
2 9 11 2 2 9 11 2 
3 13 16 3 3 9 10 1 
4 9 14 5 4 11 12 1 
5 15 16 1 5 9 13 4 
6 11 13 2 6 9 10 1 
7 17 17 0 7 9 11 2 
8 9 11 2 8 11 13 2 
9 8 15 7 9 11 13 2 
10 9 14 5 10 7 10 3 
11 15 15 0 11 8 11 3 
12 17 17 0 12 9 11 2 
13 13 17 4 13 9 10 1 
14 11 17 6 14 10 11 1 
15 9 15 6 15 9 10 1 
16 11 14 3 16 9 12 3 
17 11 11 0 17 8 13 5 
18 13 14 1 18 10 11 1 
19 13 15 2 19 11 13 2 
20 13 15 2 20 14 14 0 
21 13 14 1 21 7 14 7 
22 9 15 6 22 16 16 0 
23 11 15 4 23 8 13 5 
24 15 15 0 24 7 11 4 
25 7 14 7 25 15 14 -1 
26 9 16 7 26 15 16 1 
27 11 13 2 27 9 15 6 
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ตาราง 8 (ตอ)  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D 
        

28 17 16 -1 28 9 11 2 
29 15 15 0 29 15 15 0 
30 11 15 4 30 15 15 0 
31 13 17 4 31 14 16 2 
32 12 17 5 32 10 13 3 
33 14 16 2 33 11 13 2 
34 15 15 0 34 9 14 5 
35 9 11 2 35 9 14 5 
36 11 16 5 36 15 14 -1 
37 12 14 2 37 13 15 2 
38 12 18 6 38 9 15 6 
39 14 17 3 39 13 16 3 
40 11 13 2 40 16 17 1 
41 7 17 10 41 14 14 0 
42 8 8 0 42 13 14 1 
43 18 18 0 43 15 15 0 
44 15 15 0 44 13 16 3 
45 15 18 3 45 13 14 1 

        

∑Χ  539 668 129 ∑Χ  495 590 95 
        

Χ  11.98 14.48  Χ  11.00 13.11  
        

 
 
    
 
 

 



  87 

ตาราง 9 คะแนนความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กอน 
     และหลังการทดลอง 
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D 
        

1 58 60 2 1 69 70 1 
2 93 96 3 2 50 52 2 
3 59 62 3 3 53 56 3 
4 52 53 1 4 70 74 4 
5 71 72 1 5 53 54 1 
6 65 66 1 6 65 67 2 
7 77 81 4 7 74 77 3 
8 74 79 5 8 65 65 0 
9 54 56 2 9 65 68 3 
10 64 67 3 10 75 76 1 
11 66 71 5 11 58 60 2 
12 58 59 1 12 50 54 4 
13 59 63 4 13 56 63 7 
14 60 66 6 14 51 53 2 
15 67 73 6 15 45 52 7 
16 61 63 2 16 65 67 2 
17 61 63 2 17 58 62 4 
18 62 65 3 18 88 96 8 
19 61 68 7 19 56 62 6 
20 53 59 6 20 72 73 1 
21 70 72 2 21 70 73 3 
22 87 89 2 22 80 83 3 
23 73 85 12 23 74 75 1 
24 60 64 4 24 57 66 9 
25 62 65 3 25 60 61 1 
26 80 85 5 26 65 66 1 
27 85 87 2 27 58 62 4 
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ตาราง 9 (ตอ)  
 

กลุมทดลอง กลุมควบคุม 

เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D เลขที ่ กอนการทดลอง หลังการทดลอง D 
        

1 58 60 2 1 69 70 1 
2 93 96 3 2 50 52 2 
28 89 92 3 28 97 97 0 
29 73 73 0 29 70 85 15 
30 80 81 1 30 60 66 6 
31 52 62 10 31 79 85 6 
32 71 80 9 32 61 65 4 
33 75 78 3 33 52 58 6 
34 67 68 1 34 83 87 4 
35 68 70 2 35 70 71 1 
36 60 63 3 36 73 76 3 
37 71 74 3 37 40 53 13 
38 76 77 1 38 70 81 11 
39 54 65 11 39 73 78 5 
40 70 72 2 40 77 79 2 
41 88 96 8 41 53 60 7 
42 63 66 3 42 68 75 7 
43 79 79 0 43 58 61 3 
44 69 71 2 44 73 75 2 
45 73 76 3 45 52 57 5 

        

∑Χ  2993 3193  ∑Χ  2988 3135  
        

Χ  66.51 75.28  Χ  66.40 69.66  
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ภาคผนวก ข 
  
 - ตัวอยาง แผนการจัดการเรียนรูแบบมุงประสบการณภาษา รูปแบบที่ 3 
 - แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนเรียงความ 
 - แบบสอบถามความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
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แผนการจัดการเรียนรูกลุมทดลอง 
แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 

วิชาภาษาไทย              ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
เร่ือง การเขียนเร่ืองเลาจากประสบการณ       เวลา 6 คาบ 
 

 

มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และเขียนเรื่องราว
ในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและ รายงานการศึกษาคนควาอยางมีประสิทธภิาพ 
 

ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/3 เขียนเรียงความ 

 ท 2.1 ม.2/8 มีมารยาทในการเขียน 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 1. เพ่ือใหนักเรียนสามารถเขียนเร่ืองเลาจากประสบการณได 
 2. เพ่ือให นักเรียนสามารถเขยีนเรียงความได 
 3. เพ่ือใหนักเรียนมีมารยาทในการเขียน รูจักเลือกใชภาษาเรียบเรียงขอความไดอยางประณีต 
สรางสรรค 
 

สาระสําคัญ 
 การเขียนเรื่องเลาจากประสบการณ  เปนการแสดงออกเพื่อสื่อสารระหวางผูเขียนกับผูอาน  ผูเขียน
จะตองมีความรูในการวางโครงเรื่อง การลําดับตุการณและการใชภาษาไดถูกตองตามเรื่องที่ตองการ
เขียน เพ่ือใหผูอานไดรับรูตรงตามจุดมุงหมายของตน 
 

สาระการเรียนรู 
 การเขียนเร่ืองเลาจากประสบการณ 
 

คุณลักษณะอันพึงประสงค  
 1. มีวินัย 
 2. ใฝเรียนรู 
 3. มุงม่ันในการทํางาน 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
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 คาบที่ 1 – 2  
  นักเรียนแบงกลุม 9 กลุม กลุมละ 5 คน  
  ข้ันตอนที่ 1 ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะหความหมายของเรื่องที่อาน โดยการเดา/สรุป/
ลําดับความ 
   1. หาความหมายจากปริบท 
    1.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันอาน เรียงความเรื่อง ลัดฟาสูรอยมังกร   
    1.2 นักเรียนแตละกลุมชวยกันจับใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่องที่อาน 
โดยตอบคําถามลงในใบงานที่ 1 โดยตอบคําถามตอไปน้ี 
    1.3 เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร 
    1.4 ทําไมผูเขียนจึงเขียนเร่ืองนี้ 
    1.5 ผูเขียนเขียนใหใครอาน 
    1.6 ผูเขียนตองการใหผูอานรูอะไร 
    1.7 หรือคาดวาผูอานตองทราบหรือมีความรูเดิมอะไรบางเกี่ยวกับเรื่องนี้ 
    1.8 นักเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกบัเรื่องนี้ 
   2. เขียนแผนภูมิสรุปความสําคัญของเร่ือง 
    2.1 นักเรียนแตละกลุมชวยกันเขียนแผนภูมิ สรุปความสาํคัญของเร่ือง ลงใน
ใบงานที่ 2  
    2.2 ครูสังเกตการปฏิบัติงานของแตละกลุม และคอยใหความชวยเหลือ เม่ือ
นักเรียนมีปญหา 
    2.3 พิจารณาและวิเคราะหการลําดับความจากเรื่องที่อาน 
    2.4 นักเรียนทบทวนเนื้อเรื่อง แลวชวยกันพิจารณาการลําดับความของเร่ืองวา
มีการเรียงลําดับเนื้อหาสาระของเนื้อความอยางไรบาง ตั้งแตตนจนจบเรื่อง 
    2.5 นักเรียนชวยกันเขียนลําดบัความจากเรือ่งที่อานลงในใบงานที่ 3  
    2.6 นักเรียนแตละกลุมสงตวัแทนออกไปพูดเลาเรื่องแสดงความคิดเห็นเกีย่วกบั
เน้ือหา โดยใชแผนภูมิประกอบในการพูด  
 คาบที่ 3 – 4  
  ข้ันตอนที่ 2 สะทอนความคิดจากเรื่องที่อานไปสูการกําหนดเปาหมายการเขียนหรือ
การวางแผนการเขียน 
   1. นักเรียนศึกษาแผนภูมิ  รูปแบบการเขยีน เรื่องที่อาน สนทนาซักถาม  
   2. นักเรียนแตละลุมศึกษาใบความรู เรื่อง การเขียนเรียงความ  
   3. นักเรียนแตละกลุมปรึกษาและรวมกันวางแผนการเขียนเรื่องขึ้นใหม โดยอาศัย
แนวคิดจากเรือ่งที่อานในขั้นตอนที่ 1 แลวบันทึกความรูลงในใบงานที่ 4  
   4. ครูคอยแนะนาํชวยเหลือเม่ือนักเรียนมีปญหา 
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  ข้ันตอนที่ 3 บันทึกยอสาระของเรื่องตามเปาหมายหรือแผนการเขียน 
   1. นักเรียนชวยกันเขียนขอมูลยอๆ จากเรือ่งที่อาน แลวนํามาอภิปรายเพื่อตกลง
ขอมูลรวมกัน 
   2. นักเรียนแตละกลุมชวยกันเขียนบันทึกยอเรื่อง ตามหัวขอที่ไดรวมกันวางแผน 
การเขียนไว 
  ข้ันตอนที่ 4 สังเคราะหสาระของเรื่องและเขียนเร่ืองนัน้ในขั้นราง 
   1. นักเรียนแตละกลุมอภิปรายรวมกันถึงจุดประสงคของเน้ือความที่จะเขียนวา
ตองการเขียนเพ่ืออะไร เขียนใหใครอาน 
   2. นักเรียนชวยกันเขียนเร่ืองในขั้นรางตามลําดับเรื่องที่ทาํแผนการเขียนไว โดย
เขียนขยายความขอมูลจากหัวขอที่บันทึกยอไวในขั้นตอนที่ 3 ใหไดความสมบูรณ ชัดเจนลงในใบงานที่ 5 
 คาบที่ 5 – 6  
  ข้ันตอนที่ 5 ทบทวน ตรวจสอบและแกไขงานเขียนดวยตนเอง 
   1. นักเรียนแตละกลุมนําเรื่องทีเ่ขียนในขัน้รางจากขัน้ตอนที่ 4 มาอภิปรายรวมกนั
ถึงความเหมาะสม ตามประเด็นตอไปน้ี 
   2. ความชัดเจนของการสื่อความหมาย 
   3. การใชสํานวนภาษา 
   4. การลําดับความ ขยายความ 
   5. ความสอดคลองกับจุดประสงคที่วางไว 
   6. นักเรียนในกลุมชวยกันพิจารณา ปรับปรุง แกไขงานเขียนของกลุมตนเรียบรอย 
   7. ครูคอยใหคําแนะนําชวยเหลอืเม่ือนักเรียนมีปญหา 
  ข้ันตอนที่ 6 เขียนเร่ืองในขัน้สุดทายและทํากิจกรรมเสริมทักษะภาษา 
   1. นักเรียนชวยกันอานเรื่องที่เขียน และชวยกันปรับปรุงใหมใหสมบูรณอีกครั้ง 
   2. นักเรียนคัดลอกเรื่องของตนลงในกระดาษทีค่รูแจกให อาจวาดรปูประกอบ ระบายส ี
ตามความพอใจ  
   3. นักเรียนกลุมที่ทํางานเสร็จแลว ใหทํากิจกรรมเสริมทักษะภาษา  
   4. นักเรียนทุกกลุมทํางานเสรจ็เรียบรอยแลวแลว ใหสงตวัแทนกลุมเสนอผลงาน
หนาชั้นเรียน 
   5. นักเรียนกลุมอ่ืนๆ ซักถาม หรืออาจเสนอแนะแนวทางเพื่อการแกไขเพ่ิมเติม 
 

สื่อการเรียนรู  / แหลงการเรียนรู 
 1. บทอาน เรื่อง ลัดฟาสูรอยมังกร 
 2. ใบงาน 
  2.1 ใบงานที่ 1 การหาความหมายจากบริบท 
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  2.2 ใบงานที่ 2 การเขียนแผนภูมิสรุปความสําคัญของเร่ือง 
  2.3 ใบงานที่ 3 การลําดับเรื่องของผูเขียน 
  2.4 ใบงานที่ 4 การวางแผนการเขียน 
  2.5 ใบงานที่ 5 การเขียน 
 3. ใบความรู  เรื่องเลาจากประสบการณ 
 4. กิจกรรมเสริมทักษะภาษา 
 

ภาระงาน 
 เขียนเรื่องเลาจากประสบการณ 
 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 1. วิธีการวัดและประเมินผล  
  1.1 สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเขารวมกิจกรรม 
  1.2 ตรวจใบงาน 
  1.3 การเขียนเรื่องเลาจากประสบการณ 
 2. เครื่องมือ 
  2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเขารวมกิจกรรม 
  2.2 แบบประเมินผลงานการเขยีน 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  94 

กลุมที่ ........... ชื่อ ............................................................................. ชั้น ............... เลขที่ ........... 
 

ใบงานที่ 1 
 

เร่ืองการหาความหมายจากบริบท        แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอาน บทอาน เรื่อง ลัดฟาสูรอยมังกร แลวตอบคําถามตอไปนี้ 
 
 1. เรื่องนี้เปนเรื่องเกี่ยวกับอะไร .................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 2. ทําไมผูเขียนจึงเขียนเรื่องนี้ ...................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 3. ผูเขยีนเขียนใหใครอาน ............................................................................................ 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 4. ผูเขียนตองการใหผูอานรูอะไร .................................................................................. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
 5. นักเรียนรูอะไรบางเกี่ยวกบัเรื่องนี้ ………………………………………………………. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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กลุมที่ ........... ชื่อ ............................................................................. ชั้น ............... เลขที่ ........... 
 

ใบงานที่ 2 
 

การเขียนแผนภูมิสรุปความสําคัญของเรื่อง      แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

 

คําชีแ้จง: ใหนักเรียนอาน บทอาน เร่ือง ลัดฟาสูรอยมังกร แลวเขียนแผนภูมิสรปุความสาํคัญของเร่ือง 
ลงในใบงาน 

 
 

                                                                                                     

 

 
 

 
 

คํานํา 

เน้ือเรื่อง  

หัวขอที่ 1  

 

 

ชื่อเรื่อง ... 

หัวขอที่ 2 

 

หัวขอที่ 3 
 

สรุป 
 



  96 

กลุมที่ ........... ชื่อ ............................................................................. ชั้น ............... เลขที่ ........... 
 

ใบงานที่ 3 
 

เร่ือง การลําดับเรื่องของผูเขียน         แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 
 
 

คําชี้แจง: ใหนักเรียนเขียนลําดับเรื่อง ลดัฟาสูรอยมังกร ลงในใบงานนี้ 
 
                            ชื่อเรื่อง  
 
หัวขอที่ 1: คํานํา 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
หัวขอที่ 2: เน้ือเรื่อง ยอหนาที่ 1 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
หัวขอที่ 3: เน้ือเรื่อง ยอหนาที่ 2 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
หัวขอที่ 4: เน้ือเรื่อง ยอหนาที่ 3 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
หัวขอที่ 5: สรุป 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
 ...................................................................................................................................... 
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กลุมที่ ........... ชื่อ ............................................................................. ชั้น ............... เลขที่ ........... 
 

ใบงานที่ 4 
 

เร่ือง การวางแผนการเขยีน          แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

 

คําชี้แจง: ใหนักเรียนรวบรวมขอมูลที่ไดจากการอานที่อาน นํามาวางแผนการเขียน ลงในใบงานนี้ 
 

การวางแผนการเขียนของนักเรียน 
 ปริเฉทที่ 1 (คํานํา) 
  ประเด็นที่ 1 ............................................................................................................. 
  ประเด็นที่ 2 ............................................................................................................. 
 ปริเฉทที่ 2  
  ความคิดรวบยอดหลัก 
  ความสนับสนนุที่ 1 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 2 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 3 .................................................................................................. 
 ปริเฉทที่ 3  
 ความคิดรวบยอดหลัก 
  ความสนับสนนุที่ 1 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 2 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 3 .................................................................................................. 
 ปริเฉทที่ 4  
  ความคิดรวบยอดหลัก 
  ความสนับสนนุที่ 1 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 2 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 3 .................................................................................................. 
 ปริเฉทที่ 5  
  ความคิดรวบยอดหลัก 
  ความสนับสนนุที่ 1 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 2 .................................................................................................. 
  ความสนับสนนุที่ 3 .................................................................................................. 
 สรุปความ 
  ประเด็นที่ 1 ............................................................................................................. 
  ประเด็นที่ 2 ............................................................................................................. 
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กลุมที่ ........... ชื่อ ............................................................................. ชั้น ............... เลขที่ ........... 
 

ใบงานที่ 5 
 

เร่ือง การเขียนเร่ือง            แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 

 
 

คําชี้แจง: เม่ือนักเรียนวางแผนการเขียนและบันทึกยอสาระของเรื่องแลว ใหสมาชกิในกลุมชวยกัน 
เขียนเรื่องลงในใบงานนี ้
 เร่ือง ............................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
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ใบความรู 
เร่ืองเลาจากประสบการณ 

 

เร่ืองเลาจากประสบการณ 
 เปนเรื่องที่ผูเขียนเลาถึงเหตุการณที่ผานมาและจากประสบการณของผูเขียน 

 

ลักษณะโครงสรางในการดําเนินเร่ืองของเนื้อความ 
 1. เริ่มดวยบทนาํ 
 2. มีลําดับของเหตุการณอยางตอเนื่อง 
 3. มีบทสรุป 
 

ลักษณะของภาษา 
 1. มีคําวิเศษณบงบอกเวลาและลําดับของเหตุการณ 
 2. อางถึงบุคคลอยางเฉพาะเจาะจง 
 3. เปนเร่ืองเลาซึง่เปนเรื่องในอดีต 
 4. มีคําเชื่อม เพ่ือบอกลําดับการเกิดของเหตุการณกอนหลังและใหใจความสําคัญตอเนื่องกัน 
เชน แลว ดังน้ัน ตอจากนั้น กอนหนาที่ หลังจาก 

 5. ตอนทายของเรื่องจะบอกคํานิยมหรือความเห็นสวนตวั 
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บทอาน เรื่อง  ลัดฟาสูรอยมังกร 
       พุทธิมา   แดงเลือด 
 
      โลกคือดวงมณีแผว  โอฬาร 
    ตางเชื้อชาตติระการ    เลิศแลว 
    ทองเที่ยวลัดฟาปาน    ไปสู  ปญญา 
    จักพบขุมทรพัยแกว    กอบเกื้อชีวา 
 
 ขาพเจาไดมีโอกาสบินลัดฟามาเมืองจีน ซึ่งถือวาเปนประสบการณแปลกใหมในชีวิต เพราะ
นอกจากจะไดเห็นถึงความรุงเรืองของนครเซีย่งไฮและปกกิง่แลว ยังไดอ่ิมเอมใจกับการแสดงศิลปวัฒนธรรม
ของเมืองหังโจว เครื่องบินของการบินไทยพาขาพเจาออกจากดอนเมืองประมาณตีหนึ่ง ถึงนครเซีย่งไฮ
ราวหกโมงเชา กาวแรกที่เหยียบยางขาพเจาไดรับไอเย็นของสายลมหนาว ทําใหรูสกึสดชื่นกับสัมผัสแรก
ของแผนดินมังกร 
 ที่นครเซี่ยงไฮนั้นมีความสวยงามทันสมัย แบบตะวันตก อีกทั้งผูคนก็แตงตัวสวยตามแฟชั่น 
เหมือนฝรั่งทําใหคิดไปวาไมนาเปนประเทศที่ปกครองดวยระบบสังคมนิยม สิ่งที่ทาํใหตื่นตาตื่นใจก็คง
จะเปนรปูทรงของตัวอาคารบานเรือนและสํานักงานหางรานตางๆ ที่ตัง้อยูสองฟากของแมน้ํา ไวทาน 
เพราะสถาปนกิไดออกแบบอยางทันสมัยทั้งรูปทรงและสีสนั ยิ่งในยามค่ําคืนแลว นครเซี่ยงไฮจะพรางพราย
ไปดวยแสงไฟที่ประดับตามตัวอาคาร รานคาตางๆ จนทําใหคนที่ไดพบเห็น ยกยองใหเปนปารีสแหง
โลกตะวันออก 
 สวนที่เมืองหังโจวน้ัน ธรรมชาติไดมอบความงามสุดจะบรรยาย ทั้งขุนเขาขนาดมหึมาที่ขนาบ
ดวยสายน้ําใสสะอาด และหมอกยามเชาที่สวยงาม สมกบัที่เขาวา เมืองนี้เปนสวรรคบนดิน น้ําใน
ทะเลสาบซีหู ซึ่งมีตํานานรักอันเปนนิทานพื้นบานของชาวจีนเกี่ยวกับนางพญางูขาวที่จําศีลนับพันป
แตกลับมาตกหลุมรักบัณฑิตหนุมจนทําใหนางพญางูขาวถูกจับขัง ไวในเจดียทองคําหรือตํานานรักเห
ลียงซานปอกับจูอิงไถ สองหนุมสาวที่ถกูบิดามารดากีดกันจนตองจบชีวติรักดวยความตาย อันเปน
ตนเคาของนวนิยายรักเรื่อง “มานประเพณี” การมาเมืองหังโจวครั้งน้ี นอกจากจะนั่งเรือชมทัศนียภาพ
ของทะเลสาบซีหูแลว ขาพเจายังมีโอกาสไปชมหมูบานจําลองสมัยราชวงศซง รวมทั้งการแสดงโชว
ศิลปวัฒนธรรมสมัยพระนางบูเช็กเทียน ซึ่งเปนมเหสีของกษัตริยถังไทจง ตลอดเวลา 2 ชั่วโมงนี้ถือวา
คุมคามากเพราะนอกจากเหน็การแสดงวิวฒันาการของการสรางบานแปลงเมืองจีนกลายเปนประเทศจีน
แลวยังไดชมระบําจีนที่งดงาม ตระการตา รวมทั้งการแสดงประลองพลังและความเขมแข็งของมวยจีน
จากสํานักเสาหลิน เม่ือดูจบก็ตองยอมรับวา ชาวจีนนั้นมีความสามารถในทุกดานไมวาจะเปนศาสตร
หรือศิลป สวนที่นครปกกิ่งก็สมกับเปนเมืองหลวงของจีน เพราะมีตึกรามบานชองทั้งผูคนและรถราที่ผาน
ไปมา คึกคัก จนทําใหขาพเจารูสึกเหมือนถนนสขุุมวิทหรือยานอนุสาวรียชัยสมรภูมิ แตทวาที่เมืองจีนน้ัน
ใหญกวาของเราเปนเทาตวั คนปกกิ่งจัดวาทันสมัยพอๆ กับคนเซีย่งไฮ โดยเฉพาะในยานการคา คนจีน
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รุนใหมพูดภาษาอังกฤษคลองปรือ ที่นี่ไมคอยเห็นคนชรา ถามเขากบ็อกวา เขาเปดโอกาสใหคนรุนใหม
ฝกหัดทําหนาที่ตางๆ สวนผูอาวุโสจะคอยใหคําปรึกษาอยูขางหลังไมออกมาแสดงตัว ชวงนี้เมืองจีน
อากาศยังหนาวอยู แตนครปกกิ่งนอกจากจะหนาวแลว ลมยังแรงจนแสบจมูก มาทราบภายหลังวา 
กอนวันที่จะเดินทางมาถึงปกกิ่งนั้นมีพายุทะเลทรายที่พัดมาจากทะเลทรายโกบี จึงทําใหอากาศแปรปรวน 
สําหรับการเดินทางไปมาระหวางเซ่ียงไฮกับปกกิ่งน้ันอาศัยเครื่องบินไชนาแอรไลน ซึ่งบริการไมคอย
ประทับใจนัก เม่ือเทียบกับสายการบินของไทย สมแลวที่ทั่วโลกยกยองวา การบินไทยเยี่ยมมากที่สุด
หรือใชคําวายอดเยี่ยมที่สุด ขาพเจาตั้งขอสังเกตจากการดูผูคนที่พบปะขณะไปเมืองจีนวาไมเห็น 1) ผูหญิง
ตั้งครรภ (รัฐใหทุกคนใน 1 ครอบครัว มีลูก 1 คนเทานั้น) 2) สุนัขและแมวจรจัดตามถนน (ไมทราบ
สาเหตุ) 3) รถจักรยานยนต (รัฐกําหนดราคาแพงกวารถยนต) มีแตรถจักรยานและรถยนต สวน
กําแพงเมืองจีน ซึ่งเปนสิ่งมหัศจรรยของโลกนั้นก็สมกบัคําเลาลือคือ ยิ่งใหญและกวางไกลจนสุดสายตา 
แตดวยสมรรถภาพและอายุของตัวเองจึงตัดสินใจวา ขออยูแคเชิงกําแพงก็เพียงพอแลว 
 อีกสถานที่หนึง่ที่ตองขอชืน่ชมก็คงจะเปนพระราชวังตองหามของจักรพรรดิจีนและพระราชวัง
ฤดูรอนของซูสีไทเฮา ซึ่งงดงามมาก มีนักประวตัิศาสตรบางคนกลาวโจมตีพระนางซูสีไทเฮาวา ทรง
ใชเงินในทองพระคลัง มาบาํรุงบําเรอความสุขสวนพระองค โดยไมใสพระทัยในกจิการบานเมือง แต
หากเรามองในมุมกลับวา ถาพระนางไมบัญญัติใหสรางพระราชวังฤดูรอน หรือเรือหินออนในวันน้ัน วันน้ี
ประเทศจีนก็คงไมมีสถานที่ทองเที่ยวที่งดงามใหทุกคนจากทั่วทุกมุมโลกไดมาชื่นชม นอกจากนี้ยังได
ชมสวนสมุนไพรและมหาวิทยาลัยของรัฐบาลที่ทันสมัยและยิ่งใหญจนไมรูจะบรรยายเปนคําพูดไดอยางไร 
 ชวงนี้ประเทศจีนกําลังเตรียมตัวตอนรับกีฬาโอลิมปก หรือปกกิ่งเกม ซึ่งจัดขึ้นป ค.ศ. 2008
ทุกสิ่งทุกอยางที่ปกกิ่งจึงสวยงามไปหมด สําหรับสถานที่ทองเที่ยวยามราตรีทั้งที่นครเซี่ยงไฮ หังโจว
และปกกิ่งก็มีเหมือนกรุงเทพฯ ทุกอยาง แตมองไปไมพบคนจีนเดินเตร็ดเตรทองเที่ยวสักเทาไร มีแต
ฝร่ังกบัคนหนาตาเอเชียซ่ึงดูแลวไมใชคนจีนแนนอนเดินกันขวักไขว ขาพเจาใชเวลา 4 วัน ในการมา
เที่ยวแดนมังกรถิ่นอารยธรรมของตะวันออกและเอาความประทับใจกลับมาตุภูมิ โดยออกเดินทางจาก
ปกกิ่ง ราวหาโมงเย็นถึงดอนเมืองประมาณสี่ทุมเศษโดยสวัสดิภาพ สวนเรื่องชอปปงนนั้น คนไทยที่ไป
เมืองจีนจะพลาดไดอยางไร เพราะไกดบอกวาซื้อเถอะ เพราะถาไปเที่ยวยุโรปหรืออเมริกา คนไทยจะ
ไมคอยอยากซื้อเนื่องจากคาของเงินฝรั่งแพงกวาเงินไทย แตมาเมืองจีนของถูกกวา คุณภาพดี เพราะ
เปนแหลงผลิตมีทั้งสินคาปลอม แตเหมือนจริง จึงดูไมออก เราคนไทยซื้อกันใหญ โดยเฉพาะกระเปา 
รองเทายี่หอดังๆ นักชอปปงทั้งหลาย จึงพากันหอบห้ิวมาฝากญาติสนิทมิตรสหายตามประสาคนไทย
ที่ร่ํารวยน้ําใจ 
 

 ในทายที่สุดนี้ก็คงจะพูดไดวา “ไมวาจะไปท่ีไหน ไมมีแผนดินใดสุขใจเทาบานเรา” 
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แบบทดสอบความสามารถในการเขียนเรียงความ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย                        ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 

 
ชื่อ …………………….....…….…. นามสกุล ………………..………....……………………………... 

 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนเขียนเรียงความ เรือ่ง วันอันแสนสุข โดยมีความยาวไมต่ํากวา 20 บรรทัด 

เวลา 50 นาที 
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แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาไทย 
 

คําช้ีแจง 
 1. แบบสอบถามวัดความสนใจฉบับนี้เปนแบบสอบถามเกีย่วกับความสนใจในการเรียน
วิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
 2. การตอบแบบสอบถามแตละขอจะไมมีผลตอการเรียนของนักเรียนแตประการใด 
นักเรียนมีอิสระในการเลือกตอบอยางเต็มที่  ผลการตอบแบบสอบถามครั้งนี้จะนําไปใชเพ่ือการวจัิย
ทางการศึกษาอันจะเปนประโยชนตอการพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทยตอไป 
 3. วิธตีอบแบบสอบถามวัดความสนใจ แตละขอจะมีชองวางใหนักเรียนเลือกตอบ 5 ชอง 
คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สดุ ใหนักเรียนอานขอความแตละขอใหเขาใจแลวทํา
เครื่องหมาย  ลงในชองที่นักเรียนเห็นวาตรงกับความสนใจของนักเรียนมากที่สุด 
 
ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
1 ถามีโอกาสขาพเจาจะหยิบหนังสือภาษาไทยมาอาน      
2 ขาพเจาเรียนอยางมีความสุขในชัว่โมงภาษาไทย      
3 ขาพเจากระตอืรือรน  เม่ือถึงเวลาทํางานกลุม      
4 ขาพเจาใหความเอาใจใสในวิชาภาษาไทยเสมอ      
5 ขาพเจาจะรีบยกมือตอบคําถามในชั่วโมงภาษาไทยเมือ่

ครูขออาสาสมัคร 
     

6 ขาพเจาสนุกสนานกับกิจกรรมการเรียนภาษาไทย      
7 ขาพเจาสงงานทันตามเวลาที่ครูกําหนด      
8 เม่ือไดรับมอบหมายใหทําการบานภาษาไทย ขาพเจาจะ

รีบทําใหเสร็จ 
     

9 เม่ือขาดเรียนวิชาภาษาไทย ขาพเจาจะศึกษาการทํา
บทเรียนดวยตนเองและสอบถามเนื้อหาที่ไมเขาใจจาก
ผูสอน 

     

10 ขาพเจาจะพยายามแกไขแบบฝกหัดภาษาไทยทีท่ําผดิ
ใหถูกตอง 

     

11 ขาพเจาจะทบทวนบทเรียนภาษาไทยทีเ่รยีนมาแลว      
12 ขาพเจาอยากเรียนภาษาไทยทุกวัน      
13 ขาพเจามักจะปรึกษากับเพ่ือนในเร่ืองที่ไมเขาใจในการ

เรียนภาษาไทย 
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ขอที่ ขอความ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 
14 ขาพเจาพยายามติดตามขอทราบคะแนนวิชาภาษาไทย

ของตนหลังจากปฏิบัติกิจกรรมแลว 
     

15 เม่ือครูแนะนําใหปฏิบตัิกิจกรรมภาษาไทย ขาพเจาจะรีบ
ลงมือปฏิบัตติามขั้นตอน 

     

16 ทุกครั้งที่ทําแบบฝกหัดภาษาไทย ขาพเจาทําอยางเต็ม
ความสามารถ 

     

17 ขาพเจาอยากทํากิจกรรมภาษาไทยตอใหเสร็จถึงแมจะ
หมดเวลา 

     

18 ขาพเจาหาความรูเพ่ิมเติมเกี่ยวกับวิชาภาษาไทย 
นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน 

     

19 ขาพเจาอยากใหถึงเวลาเรียนภาษาไทยเรว็ๆ      
20 ขาพเจาไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับกลุมเพ่ือน ขณะ

ปฏิบัติกิจกรรมภาษาไทย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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ผูชวยศาสตราจารยขจรศร ี ชาติกานนท   ผูชวยศาสตราจารย   
           โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูอํานวยการถวัลย  มหิมา       ผูอํานวยการ       
           โรงเรียนนาหลวง 
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