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 The purposes of the research were to construct Reading and Writing Materials on 

Omission and Replacement of Vowels through Multimedia for International School Students, 

and to find the efficiency of these multimedia teaching materials. 

 The samples used in this research consisted of 20 students who were studying in 

year two in the first semester of academic year 2013 at Shrewsbury International School. 

They were purposely selected. The research instruments were The Designing Reading and 

Writing Materials on Omission and Replacement of Vowels through Multimedia for 

International School Students, and the criterion 80/80 was used to evaluate the efficiency of 

the multimedia teaching material. 

 The result of this research revealed that the efficiency of the Designing Reading 

and Writing Materials on Omission and Replacement of Vowels through Multimedia for 

International School Students was at 95.63/98.75 of the criterion and could be used 

effectively in similar school setting. 
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ฉบับนี้สําเร็จลุลวงดวยด ี 
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โชรสเบอรี กรุงเทพ ที่ใหความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนอยางดี 
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นองๆ สาขาวิชาการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ ที่คอยใหคําปรึกษา และใหกําลังใจใน
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  คุณคาและประโยชนที่เกิดจากสารนิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอนอมนํามาเปนเครื่องบูชา                    
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 ภาษาเปนเครื่องมือสื่อสารของมนุษย มนุษยใชภาษาในการสื่อความหมาย ภาษาแตละ
ภาษามีโครงสรางที่เปนเอกลักษณเฉพาะ จําเปนตองศึกษาใหเขาใจอยางถองแท หากบุคคลมี
ความรูความเขาใจในภาษาเปนอันดีแลว ยอมทําใหการติดตอสื่อสารเปนไปอยางราบรื่น 
 การกาวเขาสูประชาคมอาเซียนในป พ.ศ. 2558 รัฐบาลไทยมีนโยบายเตรียมความพรอม

ดวยการกําหนดใหมีการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการเรียนรูภาษาอังกฤษเพื่อเปนภาษาที่ใชใน

การติดตอสื่อสารในประชาคมอาเซียน (วิทวัส ศรีวิหค. 2554: 94) โรงเรียนนานาชาติจึงเปน

สถานศึกษาที่ผูปกครองไทยนิยมสงบุตรหลานเขามาศึกษาหาความรู  จากสถิติการศึกษาเอกชน ให

ขอมูลจํานวนโรงเรียนนานาชาติไววา ในป 2555 มีโรงเรียนนานาชาติที่ไดรับอนุญาตจัดตั้งจาก

กระทรวงศึกษาธิการเปนจํานวนถึง 138 โรง ตั้งอยูในกรุงเทพฯ 91 โรง และในภูมิภาค 47 โรง มี

จํานวนนักเรียนทั้งสิ้น 35,436 คน (สํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน. 2556: 

ออนไลน) 

 เพ่ือเปนการสงเสริมใหเด็กตางชาติและเด็กไทยในโรงเรียนนานาชาติไดเรียนรูและเขาใจถึงภาษา

และวัฒนธรรมอันดีงามของไทย กระทรวงศึกษาธิการจึงกําหนดมาตรฐานการจัดตั้งและดําเนินกิจการ

โรงเรียนเอกชนนานาชาติระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา พ.ศ. 2550 ไวในขอ 8.2 วา ตองจัดใหมี
การเรียนการสอนวิชาภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยใหแกนักเรียนทุกโรงเรียนในระดับชั้น กลาวคือ 

นักเรียนตางชาติจะตองใหเรียนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยเปนวิชาบังคับ 1 คาบตอสัปดาห และ

สําหรับนักเรียนไทยทุกคนใหเรียนภาษาไทยและวัฒนธรรมไทยอยางนอยสัปดาหละ 5 คาบ กําหนด 

เวลา 1 คาบ เทากับ 50 นาที (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: ออนไลน) 

 จากขอมูลขางตนจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนนานาชาตินั้นจัดใหมีการ

สอนภาษาอังกฤษเปนภาษาหลัก และสอนภาษาไทยในฐานะภาษาที่สอง จากประสบการณตรงที่

ผูวิจัยเปนครูสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนนานาชาติมีขอสังเกตวา นักเรียนไทยในโรงเรียน

นานาชาติมีทักษะการฟงและการพูดภาษาไทยอยูในเกณฑดี สวนทักษะการอานและเขียนยังเปน

ปญหาที่ควรตองแกไขและพัฒนา จากการใหสัมภาษณของศรินธร วิทยะสิรินันท (สุทธิดา ปกปอง. 

2545: 47; อางอิงจาก ศรินธร วิทยะสิรินันท. 2546: สัมภาษณ) กลาวไววา นักเรียนไทยในโรงเรียน

นานาชาติในประเทศไทยนั้น มีการใชภาษาไทยในลักษณะตาง ๆ กัน ประเด็นหนึ่งที่นาสนใจ คือ 
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การใชภาษาไทยเปนภาษาที่หน่ึงในการพูด แตเปนภาษาที่สองที่ใชในการเขียน และยังพบวา

นักเรียนไทยที่พูดภาษาไทยที่บาน แตไมไดเรียนภาษาไทยโดยตรงหรือไดรับการสงเสริมใหเรียน

ภาษาไทยอยางจริงจัง มักจะอานเขียนภาษาไทยไดนอยหรือไมไดเลย  

 จากกรณีขางตน ผูวิจัยในฐานะครูผูสอนวิชาภาษาไทยในโรงเรียนนานาชาติระดับปฐมวัย 

สังเกตพบวา นักเรียนสวนใหญที่เริ่มเรียนเรื่องการอานคําที่มีตัวสะกด จะไมสามารถอานคําที่ประสม

ดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปได เน่ืองจากมีการเปลี่ยนแปลงรูปและตําแหนงของสระ จึงทําให

นักเรียนอานไมออก อานไดชา หรืออานตะกุกตะกัก จนทําใหเกิดความไมม่ันใจในการเรียน

ภาษาไทย ซึ่งในเรื่องน้ี สอดคลองกับ ทัศนวลัย เนียมบุปผา (2551: 2) ไดกลาวถึงปญหาเรื่องการ

ประสมคําวา นักเรียนมักเกิดความสับสนเกี่ยวกับคําที่ประสมดวยสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป เม่ือ

คํามีตัวสะกด นักเรียนมักจะลืมลดรูป หรือเปลี่ยนรูปสระ ทั้งไมทราบวาคําที่ประสมดวยสระลดรูป

และเปลี่ยนรูปมาจากสระอะไร เชนเดียวกับปรียานุช แคนติ (2546: 1-3) กลาวไววา นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 1 มีปญหาเรื่องการอานหนังสือไมคลอง และเขียนหนังสือไมถูกตอง จึงพัฒนา

บทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทยเรื่องสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูป เพ่ือใชเปนสื่อการเรียนการ

สอนภาษาไทย 

 สภาพปญหาขางตนที่กลาวมา ผูวิจัยมีความเห็นวาสิ่งหน่ึงที่ชวยแกไขปญหาการอานและ

เขียนคําประสมสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปไดคือ สื่อการเรียนการสอนและแบบฝก เพราะสื่อการ

เรียนการสอนจะสรางแรงจูงใจใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็วและจดจําไดงาย สวนแบบฝกชวย

พัฒนาทักษะกอใหเกิดความรูที่คงทน ทั้งน้ีหากครูผูสอนเขาใจในตัวผูเรียนวา มีความถนัดการ

เรียนรูรูปแบบใด ก็จะสามารถสรางสื่อการสอนใหสอดคลอง เหมาะสมกับตัวผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนมี

สวนรวม และเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพ ในเรื่องนี้ Fleming and Mill (1992) ไดมีแนวคิดเกี่ยวกับ

รูปแบบการเรียนรูที่ชื่อวา VARK (Visual-Auditory-Read/Write-Kinesthetic) ไว คือ 

 1.  Visual ผูเรียนสนใจในสิ่งที่ตนมองเห็น 

 2.  Auditory ผูเรียนเรียนรูไดดีจากการฟง 

 3.  Read / Write ผูเรียนเรียนรูไดดีจากการอานและเขียน 

 4.  Kinesthetic ผูเรียนรูไดดีจากการใชประสบการณและการฝกปฏิบัติ 

 ในปจจุบันคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเปนสื่อการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ
และสามารถตอบสนองตอรูปแบบการเรียนรูแบบ VARK เน่ืองจากคอมพิวเตอรมัลติมีเดียสามารถ
นําเสนอขอมูลไดหลากหลายทั้งขอความ เสียง ภาพเคลื่อนไหว และกราฟก การใชสื่อประเภทนี้ใน
การเรียนการสอนจะชวยกระตุนและเราความสนใจของผูเรียนไดเปนอยางดี เพราะคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียสามารถเปลี่ยนเน้ือหาจากนามธรรมไปสูรูปธรรม ทําใหผูเรียนสามารถเรียนรู และจดจํา
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การเปลี่ยนแปลงของสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปไดอยางเขาใจชัดเจน โดยเฉพาะการใชนิทานเปน
เน้ือหาของสื่อการเรียนรูจะเพ่ิมประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพราะนิทานมีลักษณะเปนเรื่องราวที่
สนุกสนาน ชวนติดตาม มีการใชภาษางาย ๆ เหมาะสมกับวัยของเด็ก และยังมีภาพประกอบที่
สวยงาม  

 จากเหตุผลดังกลาวนี้ทําใหผูวิจัยสนใจสรางสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน 
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ เพ่ือใหนักเรียนสามารถอาน
และเขียนคําที่ประสมสระลดรูปและเปลี่ยนรูปในภาษาไทยไดอยางถูกตอง และครูผูสอนสามารถนํา
ความรูไปปรับใช พัฒนาสื่อการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับสูงยิ่งขึ้นตอไป  

 

ความมุงหมายของการวิจัย  
 1.  เพ่ือสรางสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระ
เปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
 2.  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ตามเกณฑที่กําหนด 80/80 
 
ความสําคัญของการวิจัย 

 ผลจากการวิจัยครั้งน้ีทําใหไดสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ
ลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติที่มีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนพัฒนาทักษะ
การอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย และยังเปนแนวทางในการสรางสื่อ
มัลติมีเดียในการเรียนการสอนภาษาไทยสําหรับชาวตางชาติตอไป  
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตการศึกษา ดังน้ี 

 1.  ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากร คือ นักเรียนไทยระดับชั้น Year 2 (ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) โรงเรียน
นานาชาติโชรสเบอรี กรุงเทพ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวนทั้งสิ้น 100 คน  
 2.  กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  นักเรียนไทยระดับชั้น Year 2 (ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) ที่ไมมีพ้ืนฐานดานการ
อาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย โรงเรียนนานาชาติโชรสเบอรี กรุงเทพ ภาค
เรียนที่ 1   ปการศึกษา 2556 จํานวน 20 คน โดยการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  
 3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
  3.1  ตัวแปรตน ไดแก การใชสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
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  3.2  ตัวแปรตาม ไดแก ผลสัมฤทธิ์ในการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปใน
ภาษาไทยของนักเรียนระดับชั้น Year 2 (ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) โรงเรียนนานาชาติโชรสเบอรี 
กรุงเทพ หลังจากใชสื ่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระ
เปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 4.  ระยะเวลาในการวิจัย 
  ระยะที่ 1 (กุมภาพันธ – สิงหาคม 2556) 
  วางแผนโดยเขียนโครงการเพื่อดําเนินการวิจัย และประสานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ 
  ระยะที่ 2 (สิงหาคม – กันยายน 2556) 
  สรางเครื่องมือในการวิจัย และปรับปรุงแกไข 
  ระยะที่ 3 (กันยายน – ธันวาคม 2556) 
  เก็บรวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล สรุป และอภิปรายผล 
 5. เน้ือหาของสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระ
เปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
  สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป 
สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ จํานวน 8 บท มีเน้ือหา ดังตอไปน้ี 

 บทที่ 1 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ –ะ   แบบมีตัวสะกด 
 บทที่ 2 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ เ-ะ   แบบมีตัวสะกด 
 บทที่ 3 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ แ-ะ  แบบมีตัวสะกด 
 บทที่ 4 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ โ-ะ  แบบมีตัวสะกด 
 บทที่ 5 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ เ-าะ แบบมีตัวสะกด 
 บทที่ 6 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ  -อ  แบบมีตัวสะกด 
บทที ่7 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ   ัว แบบมีตวัสะกด 

 บทที่ 8 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระ เ-อ  แบบมีตัวสะกด 
 

 แนวคิดในการจัดทําสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลด
รูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ มีหลักการคัดเลือกคํา ดังตอไปน้ี 
 1.  คําที่มีพยัญชนะตน 1 ตัว และพยัญชนะตน 2 ตัวที่พบบอย โดยมีการตรวจสอบคําจาก
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
 2.  คําที่ไมมีวรรณยุกต และคําที่มีวรรณยุกตที่พบบอย โดยมีการตรวจสอบคําจาก
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 
 3. คําที่มาจากหนังสือหนังสือเรียนภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ของสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ และหนังสือแบบเรียนอ่ืนที่เหมาะสมกับ
บริบทของนักเรียน 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  สื่อนิทานมัลติมีเดีย หมายถึง สื่อนิทานมัลติมีเดียที่ผูวิจัยสรางขึ้นเพื่อสงเสริมทักษะ
การอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ประกอบดวย 
ขอความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และกราฟก โดยสื่อนิทานมัลติมีเดียนี้เปนสื่อประสมเชิง
โตตอบที่ผูเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธกับเนื้อหาในนิทานได 
 2.  แบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป หมายถึง แบบฝกทักษะ
การอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ที่
ผูวิจัยสรางขึ้นจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย 
โดยผานการประเมินจากผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและภาษา จํานวน 8 บท 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สามารถแบงได
ตามหัวขอตอไปน้ี 
 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
  1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
  1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ 
  2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับสระ 
  2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ  
 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิทาน 
  3.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับนิทาน 
  3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิทาน 
 4.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  4.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
  4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบฝก 
 1.1 เอกสารที่เก่ียวของกับแบบฝก 
 ความหมายของแบบฝก 
 ละออ การุญยะวณิช และคณะ (2518: 137-138) ใหความหมายของแบบฝกวา บทเรียน
ฝกฝนหัด หมายถึง แบบฝกหัดที่ครูใหเด็กทําเพื่อการฝกหัด มุงใหชํานาญ เม่ือครูสอนบทเรียนใหม
จบแลวจะพบวามีสิ่งที่เด็กควรไดทําเพิ่มเติม เม่ือเด็กสามารถทําแบบฝกหัดเหลานั้นไดคลองแคลว
ชํานาญยิ่งขึ้น จนทําสิ่งเหลานั้นไดโดยอัตโนมัติ เพ่ือความแมนยํา คลองแคลวในเนื้อหาที่เรียนยิ่งขึ้น 
 สุปรียา มาลากาญจน (2527: 9) กลาววา แบบฝกเปนสิ่งที่จะชวยเพ่ิมพูนทักษะในการอาน
และเขียน เม่ือผูเรียนไดอานบทเรียนควรไดทําแบบฝกหัดเพื่อเปนการฝกฝนจะทําใหผูเรียนมีทักษะ
คลองแคลวยิ่งขึ้น 
 วีระ ไทยพานิช (2528: 175) กลาวถึง ความหมายของแบบฝกวา การฝก คือ การกระทํา
ซ้ํา หรือการทําแบบฝกหัดเพื่อพัฒนาทักษะ เปนการเรียนรูจากประสบการณตรง 
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 สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2552: 2) ไดอธิบายความหมายของแบบฝกไววา แบบฝก 
หมายถึง สื่อการเรียนการสอนชนิดที่ใชฝกทักษะใหกับผูเรียน หลังจากเรียนเนื้อหาในชวงหนึ่ง ๆ 
เพ่ือฝกฝนใหเกิดความรูความเขาใจ รวมทั้งชวยเสริมสรางทักษะใหผูเรียนเกิดความชํานาญในเรื่อง
นั้น ๆ อยางชัดเจน กวางขวาง และบรรลุวัตถุประสงคเร็วขึ้น 
 สุคนธ สินธพานนท (2553: 95) กลาววา ชุดการฝกหรือชุดฝกทักษะ หมายถึง สื่ออยาง
หน่ึงที่ชวยผูเรียนมีความเขาใจในบทเรียน ซึ่งผูสอนไดออกแบบชุดการฝกเพื่อฝกทักษะการเรียนรู
ใหแกผูเรียน ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู แมนยําในเรื่องที่ฝก นอกจากนี้ยังเปนการเสริมสราง
คุณลักษณะของผูเรียนใหคิดเปน มีความรับผิดชอบ และมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู แมวาจะมีการ
เรียกชุดการฝกและชุดฝกทักษะแตกตางกันออกไป แตเปาหมายของการจัดทําก็เปนไปในทิศทาง
เดียวกัน คือ ตองการใหผูเรียนไดฝกทักษะการเรียนรูและบรรลุวัตถุประสงคที่กําหนดไว 
 จากความหมายขางตนสรุปไดวา แบบฝก หมายถึง สื่อที่สรางขึ้นเพ่ือพัฒนาทักษะของ
ผูเรียนภายหลังจากการเรียนในบทเรียน แบบฝกชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่แมนยํา คงทนมาก
ขึ้น 
 ประโยชนของแบบฝก 
 แบบฝกมีความสําคัญตอการเรียนวิชาภาษาไทย ซึ่งเปนวิชาทักษะการใชภาษา โดยมี
ผูทรงคุณวุฒิไดอธิบายถึงประโยชนของแบบฝกไววา 
 วีระ ไทยพานิช (2528: 176) กลาวถึง ขอดีของแบบฝกไววา 
 1.  การเรียนรูเกิดขึ้นจากการกระทําจริงและจากประสบการณตรง 
 2.  นักเรียนเห็นคุณคาของสิ่งที่เรียน 
 3.  เรียนรูและจดจําสิ่งที่เรียนไดดี 
 4.  สามารถถายทอดการเรียนรูไปใชในสถานการณเชนเดียวกันได 
 5.  เปนการพัฒนาทักษะ 
 6.  ผูเรียนมีจุดมุงหมายที่แนนอน 
 ประทีป แสงเปยมสุข (2550: ไมปรากฏเลขหนา) กลาวถึง ประโยชนของแบบฝก ดังน้ี 
 1.  เปนอุปกรณชวยลดภาระของครู 
 2.  ชวยใหนักเรียนไดฝกทักษะในการใชภาษา 
 3.  ชวยเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล  
 4.  ชวยเสริมทักษะทางภาษาใหคงทน 
 5.  เปนเครื่องมือวัดผลทางการเรียนหลังจากจบบทเรียน 
 6.  ชวยใหนักเรียนสามารถทบทวนไดดวยตนเอง 
 7.  ชวยใหครูมองเห็นปญหาของนักเรียนไดชัดเจน 
 8.  ชวยใหนักเรียนไดรับการฝกฝน นอกเหนือจากเวลาเรียน 
 9.  ชวยใหนักเรียนเห็นความกาวหนาของตนเอง 
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 10. ชวยใหนักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอการเขียนสะกดคํา 
 สุคนธ สินธพานนท (2553: 96-97) สรุปประโยชนของแบบฝก ดังน้ี 
 1.  ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง เด็กแตละคนมีความสามารถแตกตางกัน การให
ผูเรียนไดทําการฝกที่เหมาะสมจะทําใหเกิดการเรียนรูดวยตนเองอยางมีประสิทธิภาพ 
 2.  ชวยเสริมใหผูเรียนเกิดทักษะที่คงทน ผูเรียนสามารถฝกทันทีหลังจากจบบทเรียนนั้น ๆ 
การฝกซ้ําหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือความแมนยํา 
 3.  เปนเครื่องมือในการวัดผลหลังจากที่ผูเรียนเรียนจบบทเรียนในแตละครั้ง 
 4.  เปนสื่อที่ชวยเสริมทักษะ นอกเหนือจากความรูที่ไดรับจากบทเรียน 
 5.  สามารถฝกไดตลอด ไมจํากัดเวลา สถานที่ นอกจากนี้ผูเรียนสามารถทําแบบฝกได
หลายครั้งตามความตองการของตน 
 6.  ลดภาระการสอนใหครูผูสอน 
 7.  เปนการฝกความรับผิดชอบของผูเรียน  
 8.  ผูเรียนมีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู แบบฝกทักษะที่มีรูปแบบการเรียนรูที่หลากหลายจะ
ทําใหผูเรียนสนุกสนานและเพลิดเพลิน เปนการทาทายตอผูเรียน 
 หลักจิตวิทยาและหลักการสรางแบบฝก 
 สําลี รักสุทธี (2553: 35-36) กลาวถึง หลักจิตวิทยาการสรางแบบฝก ดังน้ี 
 1.  กฎการเรียนรูของธอรนไดค ในการเรียนการสอน ดังน้ี  
  1) กฎแหงความพรอม คือ การใหผูเรียนมีความพรอมในการเรียน จะทําใหเกิดความ
พอใจในการเรียน 
  2) กฎแหงการฝกฝน คือ การใหผูเรียนทําแบบฝกหัดมาก ๆ จนเกิดความคลองและ
ชํานาญ  
  3) กฎแหงผล คือ แบบฝกตองมีเนื้อหาที่สนใจของผูเรียน ความยากงายที่เหมาะสม
กับวัยและสติปญญา มีสิ่งกระตุนใหผูเรียนพอใจในการเรียน การประเมินผลควรกระทําอยางรวดเร็ว 
หลังจากที่ผูเรียนทําเสร็จแลว 
 2.  ทฤษฎีการเรียนรูของกาเย กลาววา การเรียนรูมีลําดับขั้น และผูเรียนจะตองเรียนรู
เน้ือหาที่งายไปหายาก 
 3. ทฤษฎีของบลูม กลาววา ธรรมชาติผูเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน ดังน้ันการสราง
แบบฝกควรมีเง่ือนไขที่ชวยใหผูเรียนทุกคนสามารถผานลําดับขั้นตอนของแบบฝก 
 4.  ทฤษฎีการเรียนรูของโฮเวิรด การดเนอร เชื่อวาบุคคลมีความรู ความสามารถ ความ
สนใจ และความถนัดที่แตกตางกัน ดังน้ันการสรางแบบฝกควรพิจารณาถึงความเหมาะสมกับบุคคล 
ไมยาก ไมงายจนเกินไป การจูงใจผูเรียนสามารถทําไดโดยการทําแบบฝกสั้น ๆ จากงายไปยาก 
เพ่ือดึงดูดความสนใจของผูเรียน  
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 รัชนี ศรีไพรวรรณ (2520: 30-31 อางอิงจาก; ชัยวัฒน สุทธิรัตน, 2555: 448) อธิบาย
หลักการสรางแบบฝกที่ดี ดังน้ี 
 1. ตองสรางแบบฝกใหสอดคลองกับหลักจิตวิทยา และพัฒนาการของเด็กตามลําดับขั้น
การเรียนรู 
 2.  มีจุดมุงหมายที่แนนอนวาจะฝกทักษะดานใด แลวจัดเนื้อหาใหตรงกับจุดมุงหมาย 
 3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน  
 4.  แบบฝกที่ดีตองมีคําชี้แจงงาย สั้น ๆ ที่นักเรียนอานเขาใจแบบฝกไดดวยตนเอง 
 5.  แบบฝกตองมีความถูกตอง 
 6.  การใหนักเรียนทําแบบฝกแตละครั้ง ตองใชเวลาใหเหมาะกับชวงความสนใจของ
นักเรียน 
 7.  แบบฝกควรมีหลายรูปแบบ เพ่ือใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง สงเสริมความคิด
สรางสรรค 
 ประทีป แสงเปยมสุข (2550: ไมปรากฏเลขหนา) กลาวถึง หลักการสรางแบบฝก ดังน้ี 
 1.  ตองคํานึงถึงหลักจิตวิทยาและพัฒนาการของเด็ก คือ สรางแบบฝกใหเหมาะสมกับวัย 
และระดับสติปญญาของผูเรียน 
 2.  แบบฝกควรมีลักษณะสั้น ๆ แตมีหลายแบบ หลายกิจกรรม เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรู
อยางกวางขวาง 
 3.  ตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  
 4.  การสรางแบบฝกตองสอดคลองกับทักษะและเนื้อหาที่ตองการจะฝก 
 5. ครูผูสอนตองตั้งจุดมุงหมายวาจะมุงฝกทักษะดานใด แลวจึงจัดแบบฝกใหตรงกับ
จุดมุงหมายที่วางไว 
 6.  ควรเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการสรางแบบฝก 
 7.  ควรมีการประเมินผล เพ่ือแกไขขอบกพรองของนักเรียน 
 1.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบฝก 
 อานงค ใจรังกา (2547: 55-59) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาการอานออกเสียงควบกล้ํา
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนอนุบาลทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ โดยใชแบบฝก
ทักษะการอานออกเสียงคําควบกล้ํา ร ล ว จํานวน 35 คน พบวา แบบฝกทักษะการอานออกเสียง
คําควบกล้ํา ร ล ว มีประสิทธิภาพเทากับ 87.71/87.49 
 พรทิพย สองภักดี (2551: 55-59) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการเขียน
พยัญชนะ ก ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ ของนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูในระดับชวงชั้นที่ 1 โดยใช
แบบฝกม่ิงขวัญ โรงเรียนชาติตระการโกศล จํานวน 6 คน ภายหลังการใชแบบฝกม่ิงขวัญพบวา 
นักเรียนมีความสามารถในการเขียนพยัญชนะ ก ถ ภ ฎ ฏ ญ ณ ฌ อยูในระดับดีมาก และแบบฝก
ม่ิงขวัญมีคาประสิทธิภาพเทากับ 80.98/87.08 
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 กฤษณา สุภาพักตร (2551: 41-43) ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบ
กล้ําสําหรับชาวตางชาติของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนนานาชาติไทย-จีน จํานวน 10 
คน พบวาภายหลังใชแบบฝกทักษะการอานออกเสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติ นักเรียนมี
พัฒนาการในการอานออกเสียงควบกล้ําไดถูกตอง ชัดเจนมากขึ้น และแบบฝกทักษะการอานออก
เสียงควบกล้ําสําหรับชาวตางชาติมีคาประสิทธิภาพระหวาง 54.55-86.77 
 ทัศนวลัย เนียมบุปผา (2551: 40-45) ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบฝกทักษะการเขียนสระลดรูป
และสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยของนักเรียนชาวตางประเทศของนักเรียน Year 5 (ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติฮารโรว จํานวน 12 คน พบวาภายหลังจากใชแบบฝกทักษะการเขียนสระ
ลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยสําหรับนักเรียนชาวตางประเทศ นักเรียนมีความกาวหนาใน
การเขียนสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ศรัญญา บุญทันตา (2553: 69-74) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการเขียนสะกดคํา 
โรงเรียนบานโปง อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย โดยใชแบบฝกทักษะเรื่องการเขียนสะกดคําที่
ประสมกับสระ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 จํานวน 28 คน พบวา แบบฝก
ทักษะมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑ 80/80 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอแบบฝกทักษะการเขียน
สะกดคําอยูในระดับดีมาก 
 วู ถิ กิม อวันห (2553: 44-46) ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะภาษาไทย
ที่เปนปญหาสําหรับผูเรียนชาวเวียดนามถิ่นใตของนักศึกษาชาวเวียดนามที่เรียนภาษาไทยเปน
วิชาเอก ชั้นปที่ 2 มหาวิทยาลัยสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร แหงมหาวิทยาลัยแหงชาตินครโฮจิ
มินห จํานวน 10 คน พบวาภายหลังจากใชแบบฝกการออกเสียงพยัญชนะภาษาไทยที่เปนปญหา
สําหรับผูเรียนชาวเวียดนามถิ่นใต ผูเรียนมีทักษะและความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะ
ภาษาไทยที่เปนปญหาสูงกวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 สุนทร ธัญกิจจานุกิจ (2553: 81-86) ไดศึกษาเกี่ยวกับผลการสอนอานคําภาษาไทยโดยใช
แบบฝกการอานคําภาษาไทยแบบแจกลูกอิงแนวภาษาศาสตรที่มีตอความสามารถในการอานคําของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเกาะแกวสามัคคี จังหวัดนครสวรรค จํานวน 12 คน พบวา 
แบบฝกการอานคําภาษาไทยแบบแจกลูกอิงแนวภาษาศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 2 มี
ประสิทธิภาพ 85.00/86.04  
 คําขวัญ ชูเอียด (2554: 40-42) ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกดมาตรา 
กก กด กบ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 หลักสูตรภาคภาษาอังกฤษ โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยรามคําแหง จํานวน 20 คน พบวาภายหลังจากใชแบบฝกทักษะการเขียนตัวสะกด
มาตรา กก กด กบ นักเรียนมีทักษะและความสามารถในการเขียนตัวสะกดมาตรา กก กด กบสูง
กวากอนการใชแบบฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 พรรัตน ถิระนันท (2554: 42-44) ไดศึกษาเกี่ยวกับแบบฝกการอานจับใจความภาษาไทย
สําหรับนักเรียนชั้น 8 โรงเรียนนานาชาติเซนตสตีเฟนส จํานวน 15 คน พบวาแบบฝกการอานจับ
ใจความภาษาไทยมีคาประสิทธิภาพระหวาง 85.53/81.33 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระ 
 2.1 เอกสารที่เก่ียวของกับสระ 
 ความหมายของสระ 
 พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539: 1-2) ใหความหมายของสระไววา สระ คือ เสียงแท เปนเสียง
ที่ออกมาจากลําคอตรง ๆ ซึ่งไมตองใชลิ้นหรือริมฝปากดัดแปลงใหปรวนแปรไป เชน เสียงเด็กออน ๆ 
หรือสัตวรองออกมาปรากฏเปน ออ, อา, อือ, เออ เปนตน อักษรสําหรับแทนเสียงแท ทานใหชื่อวา 
“สระ”  
 เปลื้อง ณ นคร (2549: 11) ไดอธิบายความหมายของสระไววา สระ มาจากคําบาลีวา สร 
แปลวา เสียง สันสกฤตวา สวร ในไวยากรณบาลี เรียก สระ วา นิสสัย หมายความวา เปนที่อยูอาศัย
ของพยัญชนะ คือ ทําใหพยัญชนะออกเสียงได 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 1136) ไดนิยามความหมายของสระไววา สระ 
คือ เสียงพูดที่เปลงออกมาโดยอาศัยการเคลื่อนไหวของลิ้นและริมฝปากเปนสําคัญ แตไมมีการสกัด
กั้นจากอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งในปาก เชน เสียง อะ อา โดยทั่วไปจะออกเสียงสระรวมกับเสียง
พยัญชนะ หรือออกเสียงเฉพาะเสียงสระอยางเดียวก็ได เรียกวา “เสียงสระ” และตัวอักษรใชแทน
เสียงสระ เรียกวา “รูปสระ” 
 สถาบันภาษาไทย (2545: 22) ไดอธิบายความหมายของสระไววา สระ หมายถึง เสียงกอง
ที่เปลงออกมาทางปากโดยลมไมถูกกักหรือถูกบีบใหผานชองแคบใด ๆ ในปาก เสียงสระแตกตางกัน
ไดดวยการแตงชองปากโดยใชลิ้นสวนหนา สวนกลาง หรือสวนหลัง และวางหรือยกในระดับสูง 
กลาง หรือต่ํา รวมกับการหอปากหรือไมหอปาก   
 กําชัย ทองหลอ (2550: 52) ใหความหมายของสระไววา สระ แปลวา ออกเสียงไดตาม
ลําพัง, ในภาษาพูด หมายถึง กระแสเสียงหรือหางเสียงที่มีทํานองสูงต่ํา ซึ่งเปลงออกมาตามจังหวะ
นิยม, ในภาษาหนังสือ หมายถึง เครื่องหมายใชแทนเสียงที่เปลงออกมาเอง ตามหลักภาษาถือวา
พยัญชนะจําตองอาศัยสระจึงออกเสียงได เพราะฉะนั้นสระในภาษาบาลี จึงมีชื่อเรียกอยางหน่ึงวา 
“นิสสัย” แปลวา เปนที่อาศัยของพยัญชนะ ถาพยัญชนะไมอาศัยสระก็ออกเสียงไมได 
 จากความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา สระ คือ เสียงที่เปลงออกมาโดยไมถูกกักดวย
อวัยวะใด ๆ ในชองปาก อาศัยเพียงการเลื่อนระดับของลิ้นและลักษณะริมฝปากเทานั้นที่ทําใหเสียง
สระแตกตางกัน พยัญชนะจําเปนตองอาศัยสระในการออกเสียง 
 ความรูเร่ืองสระในภาษาไทย 
 การศึกษาเรื่องสระในภาษาไทย ผูวิจัยจะกลาวถึง รปูสระ เสียงสระ และการเปลี่ยนแปลง
ของสระ ดังที่ผูทรงคุณวุฒิอธิบายไว ดังน้ี 
 รูปสระ  
 จากการศึกษาคนควาเอกสารอื่น ๆ พบวาการอธิบายเรื่องรูปสระไมแตกตางกันมากนัก จึง
ขอยกตําราหลักภาษาไทยของพระยาอุปกิตศลิปสารเพื่ออธิบายเรือ่งรูปสระ ดังน้ี 
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 พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539: 3-4) ไดอธิบายเรื่องรูปสระไววา สระในภาษาไทยนั้นแปลก
ออกไปจากบาลีและสันสกฤตและภาษาอื่น ๆ ที่ถายแบบดวยดวยกัน คือ ภาษาเหลานั้นมีรูปสระ
เปน 2 ชนิด ใชเขียนโดด ๆ ชนิดหนึ่ง ใชประสมกับพยัญชนะอีกชนิดหนึ่ง แตในภาษาไทยมีแตรูป
สระที่ใชประสมกับพยัญชนะอยางเดียว เม่ือตองการจะเขียนโดด ๆ ก็เอาตัว “อ” ซึ่งจัดไวในพวก
พยัญชนะประสมเขา ออกเสียงเชนเดียวกับสระเปลา เชน อา, อู, เอ เปนตน เวนแตสระ ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ 
4 ตัวน้ีเขียนโดด ๆ ก็ได ประสมกับพยัญชนะก็ได เชนเดียวกับสระอังกฤษ และรูปสระนั้นบางทีก็ใช
รูปสระเดียวเปนสระหนึ่ง บางทีก็ใชหลายรูปประสมกันเปนสระหนึ่ง มีตาง ๆ กัน 21 รูป 
 เสียงสระ 
 เสียงสระในภาษาไทยนี้มีขอแตกตางกัน ผูวิจัยไดรวบรวมแนวคิดเรื่องเสียงสระจาก
ผูทรงคุณวุฒิไว ดังนี้  
 พระยาอุปกิตศิลปสาร (2539: 5) กลาววา ถึงแมวาเสียงสระจะเปนเสียงแท ซึ่งเปลง
ออกมาจากลําคอก็ดี แตก็อาศัยฐานคือที่เกิดบางเล็กนอยเหมือนกัน แตไมตองใชลิ้นหรือริมฝปากให
มาก จนทําใหเสียงแปรเปนเสียงพยัญชนะ ในภาษาไทยมีเสียงสระตางกันเปน 32 เสียง ซึ่งประกอบ
ขึ้นดวยรูปสระ 21 รูป ขางตน แบงออกเปนสระแท 18 ตัว ดังน้ี อะ อา อิ อี อึ อือ อุ อู เอะ เอ แอะ 
แอ โอะ โอ เอาะ ออ เออะ เออ สระประสม 6 ตัว ดังน้ี เอียะ เอีย เอือะ เอือ อัวะ อัว และสระเกิน     
8 ตัว ดังน้ี ฤ ฤๅ ฦ ฦๅ อํา ไอ ใอ เอา 
 เปลื้อง ณ นคร (2504: 219) กลาวถึง เสยีงสระมี 32 เสียง แตซ้ํากันเสีย 8 เสียง  
 อัครา บุญทิพย (2534: 11-12) กลาววา เสียงสระในภาษาไทยมี 24 เสียง แบงเปนสระแท 
18 เสียง ดังน้ี ดังน้ี อะ อา อิ อี อึ อือ อุ อู เอะ เอ แอะ แอ โอะ โอ เอาะ ออ เออะ เออ และสระ
ประสม 6 เสียง ดังน้ี เอียะ เอีย เอือะ เอือ อัวะ อัว ทุกเสียงมีคุณสมบัติเปนเสียงกอง สวนสระเกิน ฤ 
ฤๅ ฦ ฦๅ อํา ไอ ใอ เอา นั้น ไมนับเปนเสียงสระเพราะมีเสียงที่ซ้าํกับเสียงสระที่มีอยูเดิมและมีเสียง
พยัญชนะมาผสมอยูดวย 
 สถาบันภาษาไทย (2545: 25-30) อธิบายวา เสียงที่จัดเปนเสียงสระ คือ เสียงกองซึ่งเปลง
ออกมาโดยไมทําใหอวัยวะเหนือเสนเสียงขึ้นไปสั่นสะบดั และลมที่ออกมานั้นออกทางปากโดยไมถูก
กักหรือถูกบีบจนเกิดเปนเสยีงเสียดแทรก เสียงสระในภาษาไทยมี 2 ประเภท คอื สระเดี่ยวและสระ
ประสม สระเดี่ยว คือ สระที่ออกเสียงโดยอวัยวะในชองปากอยูในตําแหนงเดียวตลอดเสียง เชน 
เสียงสระในคาํตอไปน้ี สี เปล แค มือ เจอ นา ดู โต ขอ สระประสม คือ สระที่ออกเสียงโดยใชอวัยวะ
ที่ออกเสียงอยูในตําแหนงมากกวา 1 ตําแหนง ถาอวัยวะอยูในตาํแหนงหนึ่งแลวเปลี่ยนไปอยูอีก
ตําแหนงหนึ่ง สระนั้นจะเปนสระประสม 2 เสียง (diphthong) เสียงสระประสมในภาษาไทยเปนสระ
ประสม 2 เสียง หนวยเสียงสระในภาษาไทยมีเพียง 21 หนวย แบงเปน เสียงสระเดี่ยว 18 หนวย 
และเสียงสระประสม 3 หนวย  
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 การเปลี่ยนแปลงของสระ 
 การเปลี่ยนแปลงของสระลดรูปและเปลี่ยนรูปเปนสิ่งสําคัญ เพราะการประสมคําตองอาศัย 
พ้ืนฐานความรู ความเขาใจเรื่องการเปลี่ยนแปลงของสระ ดังมีผูทรงคุณวุฒิไดอธิบายไว ดังน้ี 
 อัครา บุญทพิย (2534: 27-28) กลาวถึง การใชสระบางเสียงที่มีการเปลี่ยนแปลงรูปสระ 
ดังน้ี 

1.  สระอะ ใชไมหันอากาศเมื่อสระอะมีตัวสะกด เชน กะ-น  กัน  วะ-น วัน 
 2.  สระเอาะ  
  2.1 เม่ือมีตัวสะกดใหลดรูปใช อ ประกอบและใสไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน ล็อกเกต 
ช็อกโกแลต (สวนใหญเปนคําภาษาอังกฤษ) 
  2.2 ลดรูปใชเพียงไมไตคูในคําวา ก็ 
 3. สระออ เม่ือสะกดดวย ร จะลดรูป อ เชน จร พร วร 
 4.  0.สระอัว เม่ือมีตัวสะกดลดรูปไมหันอากาศ เชน ดวง พวง รวง 
 5.  สระเอะ เม่ือมีตัวสะกดลดรปูวิสรรชนียเปนไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน เด็ก เล็ก เปน 
 6.  สระแอะ เม่ือมีตัวสะกดลดรูปวิสรรชนียเปนไมไตคูบนพยัญชนะตน เชน แข็ง 
 7.  สระโอะ เม่ือมีตัวสะกดลดรปูสระหมด เหลือแตพยัญชนะตนกับตวัสะกด เชน นก รก  
 8. สระเออ 
  8.1 เม่ือมีตัวสะกดแมเกย ใหลดรูป อ แลวใช ย สะกดไดเลย เชน เขย เชย เอย 
  8.2 เม่ือมีตัวสะกดแมอ่ืน ๆ ใหลดรูป อ ใชพินทุอิบนพยัญชนะตนแทน เชน เดิน เพลิน 
เชิญ 
  8.3 มีบางคําที่ยกเวนโดย เชน เทอญ เทอม  
 กําชัย ทองหลอ (2550: 66-67) กลาวถึง การเปลี่ยนแปลงรูปสระบางรูป ดังน้ี 
 1. ลดรูป คือ ไมตองเขียนรูปสระใหปรากฏหรือปรากฏแตเพียงบางสวน แตตองออกเสียง
ใหตรงกับรูปสระที่ลดนั้น การลดรูปมี 2 อยาง คือ 
  1.1 ลดรูปทั้งหมด ไดแก พยัญชนะ + สระโอ + ตัวสะกด (ยกเวนตัว ร) เชน 
   น + โอะ + ก สะกด = นก  ม + โอะ + ด สะกด = มด 
   ก + ออ  +  ร สะกด = กร  จ + ออ  + ร สะกด  = จร 
  1.2 ลดรูปบางสวน ไดแก สระที่ลดรูปไมหมด เหลือไวแตเพียงบางสวนของรูปเต็มพอ
เปนเครื่องสังเกตใหรูวาไมซ้ํากับรูปอ่ืน เชน 
   ก + เออ + ย สะกด = เกย  (ลดรูปตัว อ เหลือแตไมหนา) 
   ก + อัว  + น สะกด = กวน (ลดหันอากาศ เหลือแตตัว ว) 
 2. แปลงรูป คือ แปลงรูปสระเดิมใหเปลี่ยนเปนอีกรูปหน่ึง เชน  
  ก + อะ  + น สะกด = กัน (แปลงวิสรรชนียเปนหันอากาศ) 
  ก + เอะ + ง สะกด = เก็ง (แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู) 
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  ข + แอะ + ง สะกด = แข็ง (แปลงวิสรรชนียเปนไมไตคู) 
  ด + เออ + น สะกด = เดิน (แปลง อ เปน พินทุอิ) 
 หมายเหตุ  สระบางตัวอาจใชทั้งวิธีลดรูปและแปลงรูปก็ได เชน 
  ก + เอาะ = เกาะ แลวลดรูป ไมหนา กับ ลากขาง และแปลงรูปวิสรรชนียเปน  ไม ไ ต คู 
ก็จะกลายรูปเปน ก็ 
 2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับสระ 
 ชุติมา มามีเกตุ (2546: 39-41) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เร่ืองสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานบาง
จาก จํานวน 28 คน โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระ
การเรียนรูภาษาไทย เร่ืองสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ภายหลัง
จากการทดลองสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนดําเนินการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 พัชนี บุญรัศมี (2549: 51-52) ไดศึกษาความสามารถในการอานคําของนักเรียนที่มีปญหา
ทางการเรียนรูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 โดยใชชุดการสอนสระลดรูปของนักเรียนโรงเรียนสมาน
คุณวิทยาทาน จํานวน 7 คน พบวานักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูมีความสามารถในการอานคํา
หลังการสอนโดยใชชุดการสอนสระลดรูปอยูในระดับดี และพบวานักเรียนมีความสามารถในการอาน
คําสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ขวัญเรือน โคตกนก (2553: 88-92) ไดศึกษาผลพัฒนาการอานและเขียนคําประสมดวย
สระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ดวยการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนบานมวงลายราษฎรผดุงศิลป จังหวัดสกลนคร จํานวน 
21 คน พบวานักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการอานและเขียนคําที่ประสมสระ
เปลี่ยนรูปและสระลดรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
  
3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับนิทาน 
 3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนิทาน 
 ความหมายของนิทาน 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 588) ใหความหมายของนิทานวา นิทาน 
หมายถึง เร่ืองเลากันมา เชน นิทานชาดก นิทานอีสป รากศัพทเดิมของนิทานมีที่มาจากภาษาบาลี 
และมีความหมายหลายนัย แตในปจจุบันนิทาน หมายถึง เร่ืองที่เลากันมา ในทางคติชนวิทยาจัดให
นิทานเปนมรดกสําคัญทางวัฒนธรรมโดยนิทานที่เลาปากเปลา จดจํากันมาแบบมุขปาฐะ และนิทาน
ที่มีการเขียนการบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร (ถวัลย มาศจรัส 2545: 174-175) 
 พรอนงค นิยมคา (ปรีดา ปญญาจันทร; และชีวัน วิสาสะ. ม.ป.ป.; อางอิงจาก พรอนงค นิยมคา. 
2537: คํานํา) ใหความหมายของนิทานวา นิทาน คือ ความสุขสําหรับเด็ก เปนสายใยผูกพันระหวาง
พอแมลูก และระหวางครูกับศิษย เด็ก ๆ ควรมี “ชั่วโมงนิทาน” ทั้งที่บานและที่โรงเรียน รูปแบบของ
นิทานอาจเปน นิทานปากเปลา นิทานจากหนังสือภาพ หรือนิทานที่เลาดวยศิลปะตาง ๆ ก็ได เด็ก
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ทุกคนสนุกกับนิทานที่เขาชอบ เปนความสนุกที่ประทับใจไปยาวนาน เปนความสนุกที่เด็ก ๆ ได
เรียนรูสิ่งตาง ๆ โดยไมรูตัว ทั้งดานภาษา ศิลปะ วัฒนธรรม ความรูรอบตัว และความคิดจินตนาการ 
ทั้งยังสั่งสมนิสัยรักการอานใหเกิดขึ้นทีละเล็กทีละนอย จนกระทั่งกลายเปนนักอานโดยไมรูตัว 
 เกริก ยุนพันธุ (2543: 8) ใหความหมายของนิทานวา นิทาน หมายถึง เรื่องที่เลากันมา
ตั้งแตสมัยโบราณเปนเรื่องนิทานกถา นิทานเปนการผูกเรื่องขึ้นเพ่ือใหผูพังเกิดความสุขและสนุกสนาน 
แฝงคําสอนจรรยาในการใชชีวติ การเลานิทานเปนการถายทอดวัฒนธรรมตอเน่ืองของผูเลาใหคนรุน
ใหมฟง นิทานมีอยูกับตัวของผูใหญทุกคน ดังน้ันเด็ก ๆ จะไดฟงนิทานตั้งแตอยูกับครอบครวั เรื่อง
เลาเปนการถายทอดประสบการณ ความคิดแทรกเรื่องจริยธรรมและการปฏิบตัิเพ่ือใหผูฟงไดรับแต
เรื่องที่ดีงาม ความประทบัใจ และมีความสัมพันธใกลชดิกับผูเลา 
 จากความหมายขางตนสรุปไดวา นิทาน หมายถึง เร่ืองที่เลากันมาตั้งแตโบราณ หรือเร่ือง
ที่แตงขึ้นใหมตามจินตนาการ นิทานเปนความสุขของเด็ก ๆ ที่ไดเรียนรูสิ่งตาง ๆ โดยไมรูตัว ทั้ง
เพื่อความเพลิดเพลิน หรือมีวัตถุประสงค นิทานจึงเปนโลกใบเล็กของเด็ก ๆ กอนการเติบโตเปน
ผูใหญ 
 ความสําคัญของนิทาน 
 พรอนงค นิยมคา (ปรีดา ปญญาจันทร; และชีวัน วิสาสะ. ม.ป.ป.; อางอิงจากพรอนงค 
นิยมคา 2537: คํานํา) กลาวถึง ความสําคัญของนิทานวา ครูอนุบาลสามารถใชนิทานสรางความ
ผูกพันระหวางเด็กกับครู เด็กกับเพื่อน และเด็กกับโรงเรียน เด็กอายุ 2-3 ขวบ ที่เพิ่งจากบานไป
โรงเรียนเปนครั้งแรก จะรูสึกหวั่นไหวกับสภาพแวดลอมใหม หากครูนําหนังสือนิทานภาพที่เด็กชอบ
มาอานใหเด็กฟง เด็กจะเริ่มสนใจ ยิ่งมีเพ่ือน ๆ เขามารวมฟง เด็กจะคอย ๆ คุนเคยกับสภาพแวดลอม
ใหมในโรงเรียนไดมากขึ้น ครูประถมก็ใชนิทานสําหรับสอนภาษา สอนศิลปะ เพ่ิมพูนความรูรอบตัว
เด็กจากนิทาน ปลูกฝงวัฒนธรรมและประเพณีไทย นิทานสามารถสอนใหเด็กรูจักคิดและใชจินตนาการ 
เปนการสอนที่สนุกทั้งศิษยและครู 
 เกริก ยุนพันธ (2543: 55-56) กลาวถึง ความสําคัญของนิทานวา ประโยชนของการเลา
นิทานมีดังน้ี 
 1.  เด็กเกิดความรูสึกอบอุนและใกลชิด 
 2.  เด็กเกิดความเพลิดเพลิน ผอนคลาย และสดชื่นแจมใส 
 3.  เด็กสงเสริมทักษะการฟง 
 4.  เด็กจะถูกกลอมเกลาดวยนิทานที่มีเน้ือหาสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม  
 5.  นิทานทําใหเด็ก ๆ มองโลกในแงดี รูจักการแบงปน 
 6.  นิทานสงเสริมกระบวนการคิด วิเคราะห และแกปญหา 
 7.  นิทานสงเสริมความกลาใหแกเด็ก ๆ 
 8. เด็กๆ จะไดรับความรูที่เปนประโยชนจากนิทานและสามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 9. นทิานสงเสริมความคิดสรางสรรค และจินตนาการสําหรับเด็ก 
 10. นิทานสงเสริมทักษะทางภาษา เชน ทักษะการออกเสียง “ร” และ “ล” อยางถูกตอง 
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 จิรประภา บุณยนิตย และคณะ (2551: 23-24) กลาวถึง ความสําคัญของนิทานวา การเลา
นิทานมีจุดมุงหมาย ดังน้ี 
 1.  เพ่ือสนองความตองการทางธรรมชาตขิองเด็ก เพราะโดยธรรมชาติเด็ก ๆ ชอบฟงนทิาน 
 2.  เพ่ือชวยใหเด็กมีจิตใจเบิกบาน ผอนคลายอารมณเครียด และสรางอารมณขันใหแกเด็ก 
 3.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคและจินตนาการสําหรับเด็ก 
 4.  เพ่ือสงเสริมพัฒนาการทางอารมณและสังคมของเด็ก 
 5.  สงเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็ก 
 6.  เพ่ือชวยใหเด็กเรียนรูวิชาการตาง ๆ  ที่สอดแทรกอยูในนิทานเรื่องนั้น ๆ  เชน ธรรมชาติศึกษา 
สังคมศึกษา ขนบธรรมเนียม ประเพณีตาง ๆ 
 7.  เพ่ือชวยใหเด็ก ๆ ชอบอานหนังสือ 
 8.  เพ่ือชวยใหเด็ก ๆ มีความสัมพันธที่ดีตอกัน 
 วิไล มาศจรัส (2551: 24-26) กลาวถึง ความสําคัญของนิทานวา การเลานิทานมีทั้ง
วัตถุประสงคหลักและวัตถุประสงคเฉพาะ วัตถุประสงคหลัก คือ เพ่ือความเพลิดเพลินและเปนคติ
สอนใจ สวน วัตถุประสงคเฉพาะนั้นจะมีแยกยอยออกไปตามเจตนาของผูเลา เชน ครูเลานิทานให
เด็กฟง เพ่ือขยายความเขาใจในบทเรียน ใชนิทานเปนสื่อการเรียนรู เพ่ือปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
เปนตน 
 ลักษณะนิทานที่เหมาะสมกับวัย  
 ระพีพรรณ พัฒนาเวช (2551: 104-106) อธิบายลกัษณะเด็กในวัย 6-7 ขวบวา เปนวัยที่
เร่ิมอานหนังสือเอง เด็ก ๆ วัยนี้มีความเปนตัวของตัวเอง ขณะเดียวกันก็ชอบที่จะมีเพ่ือนเลน 
สําหรับเด็กวัยน้ี หนังสือไมไดเปนเพียงแคเครื่องมือสงเสริมพัฒนาทักษะดานการอานเทานั้น แตยัง
เปนสิ่งที่ทําใหพวกเขารูจักโลกมากขึ้น หนังสือที่เหมาะกับเด็กวัยนีจ้ะตองไมงายเกินไป เพราะเด็ก
วัยนี้สามารถเขาใจเรื่องราวที่ซับซอน แยกแยะสิ่งที่ดีและสิ่งที่ไมดีได บางคนก็ชอบหนังสือประเภท
เรื่องจริง 
 ไพพรรณ อินทนิล (2534: 58-61) กลาวถึงลักษณะเด็กในวัย 6-8 ขวบวา เด็กวัยนี้ตองการ
การยอมรับ ตองการความเปนอิสระเปนครั้งคราว แตยังตองการความชวยเหลือจากผูใหญ ตองการ
การมีสวนรวมในกิจกรรม ชอบฟงนิทานที่มีเรื่องราวที่สนุก ชวนเพอฝน เรื่องราวเต็มไปดวยความ
อบอุน การผจญภัย เรื่องลึกลับ เทวดา นางฟา ผูใหญควรเปดโอกาสใหเด็กวัยนี้ไดเลือกหนังสือตาม
ความสนใจและความชอบของตนเอง 
 เกริก ยุนพันธ (2538: 60) กลาวถึงลักษณะเด็กในวัย 6-8 ขวบวา เปนวัยที่ชอบนิทานที่
ตื่นเตน ผจญภัย เร่ืองลึกลับ หรือเร่ืองราวที่เกิดจากจินตนการที่เกินความจริง โดยเฉพาะเรื่องราวที่
เกี่ยวของกับเทวดา นางฟา พอมดและแมมด เร่ืองราวของการใชความคิด ปริศนาคําทายอะไรเอย 
ตัวอยางของนิทานตาง ๆ ที่เด็กวัยนี้ชื่นชอบ ไดแก นิทานอีสป นิทานสุภาษิต นิทานปญจตันตระ 
เปนตน 
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 3.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทาน 
 ดวงใจ วรรณสังข (2541: 43-47) ไดศึกษาความสามารถในการจําพยัญชนะไทยของเด็กที่
มีปญหาทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยของนักเรียน
ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 2 ที่มีปญหาทางการเรียนรูในโรงเรียนที่สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน จํานวน 
6 คน พบวา ประสิทธิภาพของชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยัญชนะไทยเทากับ 95.33/82.00  
 อรัญญา เพ่ิมพีรพัฒน (2548: 81-88) ไดศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่
ใชนิทานพื้นบานเปนสื่อเสริมประสบการณของนักเรียนชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 1 โรงเรียนไทยวัฒนา
ประชารัฐ จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 26 คน พบวา ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยหลัง
การจัดประสบการณโดยใชนิทานพื้นบานเปนสื่อเสริมประสบการณ ในดานการฟง การพูด การอาน 
และการเขียน สูงกวากอนการจัดประสบการณ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทุกดาน 
 กันตา สุขกระจาง (2550: 71-74) ไดศึกษาความสามารถในการอานคําของเด็กที่มีปญหา
ทางการเรียนรูโดยใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนบานหนองไมกอง จังหวัดสุโขทัย จํานวน 6 คน พบวา ความสามารถในการอานคําของเด็ก
ที่มีปญหาทางการเรียนรูหลังสอนโดยใชหนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูอยูในระดับดี 
หนังสือนิทานสงเสริมการอานเพื่อการเรียนรูมีประสิทธิภาพเทากับ 90.09/86.33  
 สุมณฑา วงษสวัสดิ์ (2551: 60-70) ไดศึกษาการใชนิทานเปนสื่อในการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนประถมนนทรี 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 36 คน พบวา ความสามารถดานการฟงภาษาอังกฤษของกลุมตัวอยางสูง
กวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 อุไรวรรณ กิมเฮง (2551: 37-41) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร
สําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียนไดโดยใชชุดนิทานคณิตศาสตรของนักเรียน
อายุ 8-12 ป โรงเรียนสงขลาพัฒนาปญญา จํานวน 8 คน พบวา ภายหลังการสอนโดยใชชุดนิทาน
คณิตศาสตรนักเรียนมีความพรอมทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี และสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 กมลวรรณ อังศรีสุรพร (2554: 68-81) ไดศึกษาความสามารถทางพหุปญญาของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูโดยใชนิทานเปนสื่อของนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 1 โรงเรียนสาธิตพัฒนา จํานวน 15 คน ภายหลังการทดลองพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมตามรูปแบบพหุปญญาเพื่อการเรียนรูโดยใชนิทานเปนสื่อมีความสามารถทางพหุปญญา
ทั้ง 9 ดาน สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในเกือบทุกชวงการเปรียบเทียบ 
 อัญชลี ทําทอง (2554: 29-30) ไดศึกษาเกี่ยวกับชุดการสอนสําหรับครูเรื่องการอานจับ
ใจความโดยใชนิทานพื้นบานสําหรับนักเรียนตางชาติเยียร 11 (มัธยมศึกษาปที่ 4) โรงเรียนนานาชาติ
เซนตจอหน จํานวน 10 คน พบวา ผูเรียนมีความเขาใจการอานจับใจความโดยใชนิทานพื้นบานจาก
ชุดการสอนที่สรางขึ้น โดยมีคะแนนการทําบัตรคําสั่งการอานจับใจความรอยละ 90 และบัตรคําสั่ง
วัฒนธรรมรอยละ 92 และคาเฉลี่ยแบบทดสอบหลังเรียนรอยละ 92 อยูในเกณฑดีมาก 
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 4.1 เอกสารที่เก่ียวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ความหมายของมัลติมีเดียและคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 พจนีย สุขชาวนา (2548: 129) ใหความหมายของมัลติมีเดีย ดังนี้ คําวา “สื่อประสม” 
(multimedia) มาจากคํา 2 คํา คือ “Multi” หมายถึง หลาย ๆ อยางมาประสมกัน สวน “Media” 
หมายถึง สื่อ ชองทางการติดตอสื่อสาร หรือขาวสาร ดังน้ันมัลติมีเดียจึงหมายถึง การนําสื่อหลาย ๆ 
ประเภทมาผสมผสานรวมกันในการพัฒนาหรือสรางสรรคเพ่ือเผยแพรขอมูลขาวสารใหมีประสิทธิภาพ
ประกอบดวยสื่อดานขอความ รูปภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว วีดีโอ เปนตน 
 กิดานันท มลิทอง (2548: 192) กลาวถึง ความหมายของมัลติมีเดียและคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย ดังน้ี ความหมายของสื่อประสม (multimedia) มีทั้งสื่อประสมแบบดั้งเดิมและสื่อประสม
แบบใหมที่มีการใชคอมพิวเตอรเปนสื่อกลาง ดังน้ี 
 สื่อประสมแบบดั้งเดิม หมายถึง การนําสื่อหลายประเภทมาใชรวมกันทั้งวัสดุ อุปกรณและ
วิธีการ เพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการเรียนการสอนโดยใชสื่อแตละอยาง
ตามลําดับขั้นตอนของการนําเสนอเนื้อหา 
 สื่อประสมแบบใหม หมายถึง การนําเสนอขอมูลดวยคอมพิวเตอรในรูปแบบตัวอักขระ 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง และการมีปฏิสัมพันธโตตอบ จึงมีชื่อเรียกสื่อประสมแบบใหมนี้วา 
“คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย” 
 สุคนธ สินธพานนท (2552: 73) ใหความหมายของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียวา คอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย หมายถึง การนําสื่อตาง ๆ มาใชรวมกันโดยการนําคอมพิวเตอรมาเปนสื่อในการควบคุม
ใหสื่อตาง ๆ ใหทํางานรวมกัน สื่อตาง ๆ เชน ขอความ ภาพเคลื่อนไหว ภาพนิ่ง แผนภูมิ ภาพถาย 
เสียงบรรยาย เสียงดนตรี เปนตน 
 ณัฐกร สงคราม (2553: 2) กลาวถึง ความหมายของมัลติมีเดียและคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
ดังน้ี คําวา “มัลติมีเดีย” ตามศัพทบัญญัติของราชบัณฑิตยสถานวา “สื่อประสม” หรือ “สื่อหลายแบบ” 
มีความหมายเปลี่ยนแปลงไปจากการใชวัสดุ อุปกรณรวมกันหลายชิ้นในการนําเสนอ กลายเปนการ
ใชสื่ออิเล็กทรอนิกสโดยเฉพาะคอมพิวเตอรเปนเครื่องมือในการผลิตและแสดงผล เพื่อถายทอด
ขอมูลขาวสารที่ผสมผสานกันในหลายรูปแบบ กอใหเกิดการรับรูที่หลากหลาย ทั้งขอความ ภาพน่ิง 
ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิทัศน เปนตน 

ชัยวัฒน สุทธิรัตน (2555: 463-464) กลาวถึง ความหมายของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียไววา 
เปนการรวบรวมรูปแบบสื่อตาง ๆ ของการสื่อสารทั้งหมดใหปรากฏรวมเปนหนึ่งเดียวบนหนาจอ 
ภายใตการควบคุมของคอมพิวเตอร  
 จากความหมายขางตนสรุปไดวา คอมพิวเตอรมัลติมีเดีย หมายถึง สื่อประสมที่ประกอบดวย 
ขอความ เสียง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และวีดิทัศน โดยใชคอมพิวเตอรเปนสื่อกลางในการรวบรวม 
และนําเสนอขอมูล  
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 ประโยชนของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ศูนยเทคโนโลยีทางการศึกษา สํานักบริหารการศึกษานอกโรงเรียน กระทรวงศึกษาธิการ 
(2546: 10-11) วิเคราะหประโยชนของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดังน้ี 
 1.  ชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองตามศักยภาพ ความสะดวก และความตองการ
ของตน 
 2. ชวยเปลี่ยนบทบาทของครูจากผูสอนและปอนความรูใหแกนักเรียน เปนผูทําหนาที่
ชี้แนะ 
 3. ทําใหเกิดการสอนที่หลากหลาย เปนประโยชนตอการเรียนรูและกระบวนการคิด 
 4.  ชวยลดขอจํากัดดานภูมิศาสตร เปนการสงเสริมโอกาสการศึกษาอยางเทาเทียมกัน 
 5.  ศักยภาพของคอมพิวเตอรมัลติมีเดียมีการพัฒนาอยางรวดเร็วและหลากหลายรูปแบบ  
 ฤทธิชัย ออนม่ิง (2548: 7-8) กลาวถึง ประโยชนของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดังน้ี 
 1.  เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนรูใหแกผูเรียน เน่ืองจากการเรียนดวยคอมพิวเตอรนั้นเปน
ประสบการณที่แปลกใหม 
 2.  การใชสี ภาพลายเสน ภาพเคลื่อนไหว ตลอดจนเสียงดนตรี เปนสิ่งเราใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู  
 3. ความสามารถของหนวยความจําของคอมพิวเตอรชวยในการบันทึกคะแนน และพฤติกรรม
การเรียนรูของผูเรียน เพ่ือการวางแผนบทเรียนในครั้งตอไป 
 4.  ความสามารถในการเก็บขอมูล สามารถนํามาใชในลักษณะของการศึกษารายบุคคลได
เปนอยางดี 
 5. ลักษณะของโปรแกรมบทเรียนที่ใหความเปนสวนตัวแกผูเรียน 
 วรวิทย นิเทศศิลป (2551: 19) กลาวถึง ประโยชนของคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดังน้ี 
 1. ชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ ผูเรียนสามารถเขาใจในบทเรียนที่ยุงยาก
ซับซอนไดงายขึ้นในระยะเวลาอันสั้น และชวยใหเกิดความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นไดอยางถูกตอง 
รวดเร็ว 
 2.  ชวยกระตุนและสรางความสนใจใหกับผูเรียน 
 3.  ชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจตรงกัน 
 4.  ชวยใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น สงเสริมบรรยากาศใน
หองเรียน 
 5.  เสริมสรางลักษณะนิสัยที่ดีในการศึกษาคนควา ชวยใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค 
 6.  ชวยแกปญหาเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล 
 องคประกอบของคอมพิวเตอรมัลตมิีเดีย 
 กิดานันท มลิทอง (2548: 194) กลาวถึง เน้ือหาของขอมูลสารสนเทศที่ไดรับการปรับรูปแบบ
กอนนํามาใชในโปรแกรมคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย ดังน้ี 
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 1.  ขอความ หมายถึง เน้ือหาขอมูลในลักษณะขอความเปนตัวอักขระ 
 2.  ภาพกราฟก หมายถึง ภาพถาย ภาพเขียน ภาพวาดลายเสน และภาพลักษณะตาง ๆ 
ที่เปนภาพนิ่ง ภาพกราฟกเปนสิ่งสําคัญที่ดึงดูดความสนใจของผูชม สามารถสรางความคิดรวบยอด
ไดดี 
 3.  ภาพแอนิเมชัน เปนภาพกราฟกเคลื่อนไหวโดยใชแอนิเมชันโปรแกรมในการสราง เพื่อ
ใชในการนําเสนอ หรือเปนภาพประกอบเว็บเพจ 
 4. ภาพเคลื่อนไหวแบบวีดิทัศน เปนการนําเสนอภาพเคลื่อนไหวดวยความคมชัดสูงดวย
กลองวีดิทัศน ปกติแลวไฟลภาพลักษณะนี้จะมีขนาดใหญ จําเปนตองลดขนาดใหเล็กดวยเทคนิคการ
บีบอัดภาพกอนนํามาใสในงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 5. เสียง ไมวาจะเปนเสียงพูด เสียงเพลง หรือเสียงเอ็ฟเฟกตตาง ๆ จะตองจัดรูปแบบ
เฉพาะเพื่อกอนนํามาใสในงานคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 6. สวนตอประสาน เม่ือนําขอมูลตาง ๆ มารวบรวมสรางเปนไฟลสื่อประสมจําเปนตองใช
สวนตอประสาน (interface) เพ่ือใหผูใชงานสามารถโตตอบกับขอมูลสารสนเทศนั้นได สวนตอประสาน
มีหลายรูปแบบ เชน รายการเลือก (menu) สัญรูปตาง ๆ เปนตน 
 7. การเชื่อมโยง ไฟลสื่อประสมเชิงโตตอบที่ผูใชสามารถคลิกปุม หรือสัญรูป ซึ่งเปนจุด
เชื่อมโยงเพื่อนําไปเนื้อหาตาง ๆ เชน ขอความ ภาพ เสียง และอ่ืน ๆ 
 ข้ันตอนการออกแบบคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 สุคนธ สินธพานนท (2552: 75) ไดกําหนดขั้นตอนที่สําคัญในการออกแบบคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย ดังน้ี 
 1.  กําหนดเปาหมายในการพัฒนาบทเรียน เปนสิ่งสําคัญในการควบคุมการสรางโปรแกรม
ใหเปนไปตามวัตถุประสงค 
 2. การวิเคราะหเนื้อหา การศึกษาและวิเคราะหเนื้อหาใหมีความสัมพันธตอเน่ืองกันเพ่ือ
นํามาสรางเปนบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 3. การเขียนสคริปตดําเนินเรื่อง เม่ือเตรียมรายละเอียดในขอ 1-2 แลว จะตองมีการเขียน
สคริปตเพ่ือกําหนดแนวทางการดําเนินเรื่อง (Storyboard) 
 4. การเตรียมขอมูลสําหรับ Storyboard ขอมูลที่ใสลงไปอาจมีทั้งภาพ ภาพเคลื่อนไหว 
เสียง ขอความ ซึ่งตองมีการจัดเตรียมขึ้นมากอนนําไปใสในโปรแกรม 
 5. การสรางโปรแกรม (Authoring) เปนขั้นตอนที่รวบรวมเอาขอมูลตาง ๆ ที่จัดเตรียม 
เชน ขอความ ภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว มารวมกัน 
 6. ทดสอบโปรแกรม เพ่ือทดสอบวามีเน้ือหาสมบูรณตาม Storyboard หรือไม 
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 4.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
 ปรียานุช แคนติ (2546: 63-66) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรวิชา
ภาษาไทย เร่ืองสระลดรูปและสระเปลี่ยนรูปของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหนองบัว
วิทยายน จังหวัดหนองบัวลําภู จํานวน 24 คน พบวา บทเรียนคอมพิวเตอรวิชาภาษาไทยเรื่องสระ
ลดรูปและสระเปลี่ยนรูป ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพเทากับ 86.34/86.00   
 ศุภลักษณ วัฒนาเฉลิมยศ (2554: 83-88) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนานิทานมัลติมีเดีย
เพ่ือสงเสริมการอานภาษาอังกฤษดวยตนเองที่มีการใหความหมายของคําศัพท 3 รูปแบบสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวน 156 คน 
ภายหลังการทดลองพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยนิทานมัลติมีเดียที่ทีการ
ใหความหมายของคําศัพท 3 รูปแบบ มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 ทัศนี ทองสมบุญ (2555: 45-47) ไดศึกษาเกี่ยวกับการสรางสื่อการสอนคอมพิวเตอร
มัลติมีเดียเร่ืองรูปและหนวยเสียงพยัญชนะไทยสําหรับผูเรียนชาวตางประเทศ ของผูเรียนชาวพมา 
จํานวน 5 คน ภายหลังการทดลองพบวา สื่อการสอนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียเร่ืองรูปและหนวยเสียง
พยัญชนะไทยสําหรับผูเรียนชาวตางประเทศ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 98.25/99.33 สามารถ
นําไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนได 



 
 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี ้ผูวิจัยไดดําเนินการตามขัน้ตอนโดยลําดับดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตวัอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. การประเมินประสิทธิภาพสือ่นิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน 

สระลดรูป สระเปลีย่นรูป สาํหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาต ิ
4. การเก็บรวบรวมขอมูล  
5. การวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
กลุมประชากร 

  ประชากร คือ นักเรียนไทยระดับชั้น Year 2 (ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) โรงเรียน
นานาชาติโชรสเบอรี กรุงเทพ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวนทั้งสิ้น 100 คน  

กลุมตัวอยาง 
  นักเรียนไทยระดับชั้น Year 2 (ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) ที่ไมมีพ้ืนฐานดานการอาน การ
เขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย โรงเรียนนานาชาติโชรสเบอรี กรุงเทพ ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2556 จํานวน 20 คน โดยการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง  
 

2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย   
 ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดสรางสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน       
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย การสราง
แบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย นิทาน และคอมพิวเตอร
มัลติมีเดีย 
 2.  เก็บรวบรวมขอมูล 
  2.1  รวบรวมคําที่ประสมดวยสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย จากหนังสือเรียน
ภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ และหนังสือแบบเรียนอ่ืนที่เหมาะสมกับบริบทของนักเรียน 
  2.2 รวบรวมขอมูลที่ไดเพ่ือเปนเนื้อหาในสื่อนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและแบบฝก
ทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
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 3.  ศึกษาเพิ่มเติมโปรแกรม Adobe Flash CS3 
 4.  สรางเครื่องมือในการวิจัย คือ สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ แบบทดสอบทายบท และแบบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 5. นําสื่อนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอานการเขียนสระลดรูป      
สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ แบบทดสอบทายบท และแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เสนออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือตรวจสอบความถูกตอง แลวนํามาปรับปรุงแกไข 
 6.  ทดลองใชเครื่องมือกับกลุมทดลอง จํานวน 3 คน พรอมบันทึกขอมูลเพ่ือรวบรวม
ขอบกพรองมาปรับปรุง แกไข และพัฒนาเครื่องมือ 
 7.  นําสื่อนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอานการเขียนสระลดรูป      
สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ แบบทดสอบทายบท และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงและแกไขใหถูกตอง
สมบูรณ 
  7.1 อาจารยพัธนี โชติกเสถียร อาจารยพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย      
ศรีนครินทรวิโรฒ ผูเชี่ยวชาญดานภาษาศาสตร และการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตางประเทศ 
  7.2 ดร. ศรินธร วิทยะสิรินันท ครูการศึกษาพิเศษ และที่ปรึกษาโปรแกรมภาษาและ
วัฒนธรรมไทย โรงเรียนนานาชาติเซนตแอนดรูวส กรุงเทพ ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทย การสอน
ภาษาและวัฒนธรรมไทยในโรงเรียนนานาชาติ และการศึกษาพิเศษ 
  7.3 รศ. ดร.จีระพันธุ พูลพัฒน อดีตขาราชการบํานาญ สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
ภาควิชาหลักสูตร การสอน และเทคโนโลยีการศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ปจจุบัน 
ประธานหลักสูตรการประถมศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต และกรรมการ
จัดทําหนังสือเรียนภาษาพาที ระดับชั้นประถมศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ผูเชี่ยวชาญดานภาษาไทยและการสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
  7.4 อาจารยปรีดา ปญญาจันทร นักวิชาการอิสระ อาจารยพิเศษ สาขาวรรณกรรม
สําหรับเด็ก มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ และที่ปรึกษาฝายภาษาไทยระดับอนุบาล โรงเรียนนานาชาติ
คอนคอรเดียน ผูเชี่ยวชาญดานนิทานและภาพสําหรับเด็ก 
  7.5 อาจารยธรรมจักร แพรไพสิฐ อาจารยพิเศษ สถาบัน Net Design ผูเชี่ยวชาญ
ดานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและ 3D Animation 
 8. นําสื่อนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอานการเขียนสระลดรูป สระ
เปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ไดตรวจสอบมา
ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ แลวนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 9.  วิเคราะหขอมูลโดยประมวลผลแบบทดสอบทายบทเรียนแตละบท และคะแนนเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนตามเกณฑ 80/80 
 10. นําผลที่ไดมาวิเคราะห สรุป และอภิปรายผล 
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3. การประเมินประสิทธิภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ   
 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการประเมินประสิทธิภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝก
ทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ เสนอตอ
อาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบเน้ือหา ภาษา การออกแบบ และปรับปรุงแกไข 
ตามคําแนะนํา 

 
 ผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
 ผลการประเมินคุณภาพแบบเรียนโดยผูเชี่ยวชาญทั้ง 5 ทาน ไดผลการประเมินดังนี้ 
 

ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน      
 สระลดรูป สระเปลีย่นรูป สาํหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาต ิ
     ดานเนื้อหานิทานมัลติมีเดียสระลดรูป สระเปลีย่นรปู 
 

รายการประเมิน
 
 
 
 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี พอใช ควร
ปรับปรุง

ใช
ไมได 

1. เน้ือหาของนิทานนาสนใจ 3 2   
2. เน้ือหาของนิทานเสริมสรางความรูและพัฒนา           
ทักษะทางภาษา 5 

  

3. ความยาวของนิทานเหมาะสมกับวยัของผูเรียน 5   
4. ภาษาของนิทานสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
และเหมาะสมกับวัยของผูเรยีน 4 1 

  

5. ภาพของนทิานมีสีสนัสวยงามเหมาะสมกับวยัของผูเรยีน 3 2   

 
 จากตาราง 1 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน 
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ดานเน้ือหานิทานมัลติมีเดีย
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูปโดยผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย 4.80 
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ตาราง 2 แสดงผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน      
 สระลดรูป สระเปลีย่นรูป สาํหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาต ิ
     ดานการออกแบบสื่อนิทานมัลติมีเดียสระลดรูป สระเปลีย่นรูป 

 

รายการประเมิน 
 
 
 
 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี พอใช 
ควร

ปรับปรุง 
ใช

ไมได 

1. รูปแบบและขนาดตวัอักษรเหมาะสม 4 1   
2. เสียงบรรยายชัดเจน 5   
3. เสียงประกอบชัดเจน เหมาะสม 5   
4. การออกแบบและการจดัวางปุมกด 4 1   
5. ปฏิสัมพันธระหวางสื่อมัลติมีเดียกับผูเรยีน 4 1   

 
 จากตาราง 2 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการ
อาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ดานการออกแบบสื่อนิทาน
มัลติมีเดียสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปโดยผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย 4.88 
 
ตาราง 3 แสดงผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน      
 สระลดรูป สระเปลีย่นรูป สาํหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาต ิ
     ดานเนื้อหาแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลีย่นรูป 
     

รายการประเมิน 
 
 

ระดับการประเมิน 

ดีมาก ดี พอใช ควร
ปรับปรุง 

ใช
ไมได 

1. แบบฝกมีความถูกตอง 4 1  
2. แบบฝกสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และ
เหมาะสมกับวัยของผูเรยีน 5 

 

3. จํานวนแบบฝกเหมาะสม 4 1  
4. ภาพประกอบเสริมสรางความรู ความเขาใจ 4 1  
5. แบบฝกสรางแรงจูงใจใหผูเรียน 4 1  
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 จากตาราง 3 แสดงวา ผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการ
อาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ดานเนื้อหาแบบฝกทักษะ
การอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปโดยผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับดีมาก มีคาเฉลี่ย 4.84 
 สรุปไดวา ผลการประเมินคุณภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติโดยผูเชี่ยวชาญ สวนใหญอยูในระดับดี
มาก มีคาเฉลี่ย 4.84 สามารถนําไปใชเปนสื่อประกอบการเรียนการสอนได  

 
4. การเก็บรวบรวมขอมูล   
 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนไทยระดับชั้น Year 2 
(ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1) ที่ไมมีพ้ืนฐานดานการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปใน
ภาษาไทย โรงเรียนนานาชาติโชรสเบอรี กรุงเทพ ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 20 
คนโดยการคัดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง มีขั้นตอนดังนี้  
 1. ผูวิจัยติดตอผูจัดการโรงเรียน ผูอํานวยการและหัวหนาแผนกภาษาและวัฒนธรรมไทย
โรงเรียนนานาชาติโชรสเบอรี กรุงเทพ เพ่ือขออนุญาตและชี้แจงใหทราบถึงวัตถุประสงคในการวิจัย 
 2. จัดทําคําชี้แจง คูมือการใช สื่อนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ จํานวน 8 บท  
 3. ในระหวางการสอน ผูวิจัยบันทึกคะแนนแบบทดสอบทายบทของผูเรียนทุกบท จํานวน 
8 ครั้ง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1 ครั้ง เม่ือผูเรียนเรียนจนครบทุกบทแลว โดย
กําหนดเวลาทดลอง 10 สัปดาห ดังมีรายละเอียดการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

 
ตาราง 4 ระยะเวลาในการทดลอง 
 

สัปดาหที่ วันที ่ รายการดําเนินการทดลอง เวลา
1 3 ก.ย. 2556 ทบทวนสระ  1 คาบ

(55 นาที) 
2 9 - 13 ก.ย. 2556 บทที่ 1 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ –ะ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระอะ เปลี่ยนรูป เรื่อง ฝน 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
3 16 – 20 ก.ย. 2556 บทที่ 2 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ เ–ะ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระเอะ เปลี่ยนรูป เรื่อง เก็บไขเปด 

2 คาบ
(110 นาที) 
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ตาราง 4 ระยะเวลาในการทดลอง 
 

สัปดาหที่ วันที ่ รายการดําเนินการทดลอง เวลา
4 23 – 27 ก.ย. 2556 บทที่ 3 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ แ–ะ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระแอะ เปลี่ยนรูป เรื่อง น้ําแข็งไส 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
5 1 – 4 ต.ค. 2556 บทที่ 4 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ โ–ะ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระโอะ ลดรูป เรื่อง ไปซื้อนมสด 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
6 7 – 11 ต.ค. 2556 บทที่ 5 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ เ–าะ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระเอาะ เปลี่ยนรปู  
เรื่อง เด็กหญิงช็อกโกแลต 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
 

7 14 – 17 ต.ค. 2556 บทที่ 6 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 
การอาน การเขียนสระ –อ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระออ ลดรูป เรื่อง เลาเรื่องหนุมาน 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
8 28 – 31 ต.ค. 2556 บทที่ 7 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ  ัว แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระอวั ลดรูป เรื่อง เจาหญิงแสนสวย 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
9 4 – 8 พ.ย. 2556 บทที่ 8 สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะ 

การอาน การเขียนสระ เ–อ แบบมีตวัสะกด 
- นิทานสระเออ ลดรูปและเปลี่ยนรูป  
เรื่อง เคกใบเตย 

2 คาบ
(110 นาที) 

 
 

10 12 พ.ย. 2556 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 1 คาบ
(55 นาที) 

 
5. การวิเคราะหขอมูล 

1. นําคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบทายบทเรียนแตละบทของผูเรียนมาคิดเปนคาเฉลี่ย 
2. หาประสิทธิภาพของแบบฝก โดยหาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน แลว 

เปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบทายบทเรียน 
3. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

  3.1 คาเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนจากแบบบันทึกคะแนนกิจกรรมระหวางเรียนและ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน ใชสูตร (ชูศรี พันธุทอง. 2546: 49) 
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    Χ   =  
Ν

Χ∑  

 
เม่ือ Χ  แทน คะแนนเฉลี่ย 

ΣX แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N แทน จํานวนผูเรียนซึ่งเปนกลุมตวัอยาง 
 

  3.2 คาประสิทธิภาพของสื่อนิทานคอมพิวเตอรมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
ใชสูตร (ชัยยงค พรหมวงศ; และคณะ. 2520: 495-496) 

 

E1 =  100×
Α
Ν

Χ∑
 

  
และ 

 

E2 =  100×
Β
Ν
∑F

 
 
 

เม่ือ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเปนแบบทดสอบในบทเรียนคิดเปนรอยละ  
      จากการทําแบบทดสอบทายบทเรียน 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หลังเรียนครบทั้ง 8 บทคิดเปนรอยละ  

ΣX แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบทายบทเรียน 
ΣF แทน  คะแนนรวมของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
N แทน จํานวนผูเรียนซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง 
A  แทน  คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบทายบทเรียน  
B  แทน  คะแนนเต็มของผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
 
 



 
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิเคราะหขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอขอมูลที่ไดจากการทดลองมา
วิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพของสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป 
สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติตามเกณฑที่กําหนดไวคือ  E1/E2 = 80/80 โดยใช
สัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
N  แทน  จํานวนผูเรียนซึ่งเปนกลุมตวัอยาง  
Χ   แทน  คะแนนเฉลี่ย  
ΣX  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบทายบทเรียน 
ΣF  แทน  คะแนนรวมของผลสัมฤทธิท์างการเรียน   
E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึ่งเปนแบบทดสอบในบทเรียนคิดเปนรอยละ  

   จากการทําแบบทดสอบทายบทเรยีน  
E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธจากการทําแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หลังเรียนครบทั้ง 8 บท คิดเปนรอยละ  
A  แทน  คะแนนเต็มของการทําแบบทดสอบทายบทเรียน  
B  แทน  คะแนนเต็มของผลสัมฤทธิห์ลังเรียน 

 
การวิเคราะหขอมูล  

ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหดังน้ี  
1. วิเคราะหขอมูลที่ไดจากคะแนนที่ผูเรยีนทําแบบทดสอบทายบทเรียนแตละบท เพ่ือหา

ประสิทธิภาพตัวแรก (E1)  
2. วิเคราะหขอมูลที่ไดจากคะแนนที่ผูเรยีนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนครบทั้ง 8 

บทเพื่อหาประสิทธิภาพตวัหลัง (E2)  
3. วิเคราะหหาคาประสิทธภิาพของแบบเรียนตามเกณฑ 80/80 (E1/E2) 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลเพื่อศึกษาประสิทธิภาพสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน 
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลตามลําดับดังนี้ 
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 1. วิเคราะหขอมูลที่ไดจากคะแนนที่ผูเรียนทํากิจกรรมระหวางเรียนแตละบท เพื่อหา
ประสิทธิภาพของ E1 ซึ่งไดผลการวิเคราะห ดังน้ี 
 
ตาราง 5 แสดงคะแนนจากการทําแบบทดสอบทายบทเรียนแตละบทของสื่อนิทานมัลติมีเดียและ 
 แบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรปู สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาต ิ
 

คนที่ บทที่ 1  
คะแนน
เต็ม 10 

บทที่ 2  
คะแนน
เต็ม 10 

บทที่ 3  
คะแนน
เต็ม 10

บทที่ 4  
คะแนน
เต็ม 10 

บทที่ 5  
คะแนน
เต็ม 10 

บทที่ 6  
คะแนน
เต็ม 10 

บทที่ 7  
คะแนน
เต็ม 10 

บทที่ 8  
คะแนน
เต็ม 10 

1 9 9 9 10 8 10 10 10
2 8 10 9 10 9 10 9 10
3 10 10 10 10 9 10 10 10
4 10 10 10 10 10 10 10 10
5 10 10 10 10 9 10 10 10
6 10 9 10 10 10 10 10 10
7 10 10 9 10 9 9 10 10
8 9 10 10 10 10 10 10 10
9 10 9 9 10 9 9 9 10
10 9 10 9 10 9 10 10 10
11 9 10 9 9 8 10 10 9
12 10 10 10 10 10 10 9 10
13 8 10 10 10 9 9 10 10
14 9 10 10 10 9 9 9 10
15 8 10 8 9 10 10 9 9
16 9 10 9 10 8 10 10 10
17 9 10 7 10 8 9 9 9
18 10 10 9 10 8 9 10 10
19 9 10 9 9 10 10 10 9
20 9 10 9 10 10 10 10 10
ΣX 185 197 185 197 182 194 194 196 

Χ  9.25 9.85 9.25 9.85 9.10 9.70 9.70 9.80
E1 92.50 98.50 92.50 98.50 91.00 97.00 97.00 98.00
 คาเฉลีย่ของ E1 รวม 8 บท เทากับ 95.63 
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 จากตาราง 5 แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบทายบทเรียนแตละบทของ
สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียน
โรงเรียนนานาชาติ คิดเปนรอยละ 91.00 – 98.50 ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 95.63 ผานเกณฑประสิทธิภาพ
ของ E1 ที่กําหนดไวที่ 80 โดยมีประสิทธิภาพคิดเปนรอยละได ดังน้ี 
 บทที่ 1 นิทานสระอะ   เปลี่ยนรูป เรื่อง ฝน      ประสิทธิภาพรอยละ 92.50  
 บทที่ 2 นิทานสระเอะ   เปลี่ยนรูป เรื่อง เก็บไขเปด   ประสิทธิภาพรอยละ 98.50  
 บทที่ 3 นิทานสระแอะ  เปลี่ยนรูป เรื่อง น้ําแข็งไส   ประสิทธิภาพรอยละ 92.50  
 บทที่ 4  นิทานสระโอะ  ลดรูป       เรื่อง ไปซื้อนมสด   ประสิทธิภาพรอยละ 98.50 
 บทที่ 5  นิทานสระเอาะ เปลี่ยนรปู เรื่อง เด็กหญิงช็อกโกแลต ประสิทธิภาพรอยละ 91.00  
 บทที่ 6  นิทานสระออ   ลดรูป   เรื่อง เลาเรื่องหนุมาน  ประสิทธิภาพรอยละ 97.00  
 บทที่ 7 นิทานสระอัว   ลดรูป   เรื่อง เจาหญิงแสนสวย  ประสิทธิภาพรอยละ 97.00  
 บทที่ 8 นิทานสระเออ   ลดรูปและเปลี่ยนรูป เรื่อง เคกใบเตย ประสิทธิภาพรอยละ 98.00 
 คาเฉลีย่  E1  รวม 8 บท            ประสิทธิภาพรอยละ   95.63
 ประสิทธิภาพขางตนแสดงวาบทเรียนแตละบทรวม 8 บท ผานเกณฑประสิทธิภาพของ E1 
ที่กําหนดไวที ่80  
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 2.  ผลการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากคะแนนที่นักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการ
เรียนทั้ง 8 บท เพ่ือหาประสิทธิภาพของ E2 
 
ตาราง 6 แสดงคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการจัดเรียนการสอนดวยสื่อนิทาน 

มัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรปู สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียน
โรงเรียนนานาชาต ิทั้ง 8 บท 

 

คนที ่ คะแนนผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

1 19
2 20
3 20
4 20
5 19
6 20
7 20
8 20
9 19
10 20
11 20
12 20
13 20
14 19
15 20
16 20
17 20
18 19
19 20
20 20

  

ΣF 395
  

Χ  19.75
  

E2 98.75
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 จากตาราง 6 แสดงใหเห็นวา คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังการเรียน
ดวยสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียน
โรงเรียนนานาชาติ คิดเปนรอยละ 98.75 ผานเกณฑประสิทธิภาพของ E2 ที่กําหนดไวที่ 80 แสดงวา 
สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียน
โรงเรียนนานาชาติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ทําใหผูเรียนพัฒนาทักษะการอานการเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย   

 3. ผลการวเิคราะหหาคาประสิทธิภาพของแบบเรยีนตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 80/80  
 
ตาราง 7 แสดงคาประสิทธภิาพของสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน 
 สระลดรูป สระเปลีย่นรูป สาํหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติตามเกณฑที่กําหนด 80/80 
 

บทที ่ เรื่อง E1 E2 
    

1 นิทานสระอะ   เปลี่ยนรูป   เรื่อง ฝน 92.50 
2 นิทานสระเอะ  เปลี่ยนรูป   เรื่อง เก็บไขเปด 98.50 
3 นิทานสระแอะ เปลี่ยนรูป   เรื่อง น้ําแข็งไส 92.50 
4 นิทานสระโอะ  ลดรูป      เร่ือง ไปซื้อนมสด 98.50 
5 นิทานสระเอาะ เปลี่ยนรูป  เรื่อง เด็กหญิงช็อกโกแลต 91.00 
6 นิทานสระออ   ลดรูป      เร่ือง เลาเรื่องหนุมาน 97.00 
7 นิทานสระอัว   ลดรูป      เร่ือง เจาหญิงแสนสวย 97.00 
8 นิทานสระเออ  ลดรูปและเปลี่ยนรูป   เรื่อง เคกใบเตย 98.00 
    

 คะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบทายบทเรียน 95.63 
    

 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลงัเรียน  98.75
    

 
 จากตาราง 7 แสดงใหเห็นวา สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน  
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ทั้ง 8 บท มีประสิทธิภาพผานเกณฑที่
กําหนด 80/80 โดยมีประสิทธิภาพคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบทายบทเรียนทั้ง 8 บท คือ E1 เทากับ 95.63 
และประสิทธิภาพคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังการเรียนครบทั้ง 8 บท คือ E2 เทากับ 98.75 
 จากประสิทธิภาพขางตน แสดงวา สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด 
สามารถนําไปใชเปนสื่อในการเรียนการสอนได 



 
 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย  
 1.  เพ่ือสรางสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยน
รูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
 2.  เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ตามเกณฑที่กําหนด 80/80 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยครั้งนี้ทําใหไดสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน    
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติที่มีประสิทธิภาพ ทําใหผูเรียนพัฒนา
ทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย และยังเปนแนวทางในการสรางสื่อ
มัลติมีเดียในการเรียนการสอนภาษาไทยสําหรับชาวตางชาติตอไป  
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการที่ผูวิจัยไดสรางสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป 
สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ เพ่ือเสริมสรางทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป 
สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย และมาทําการทดลองตามกระบวนการศึกษาประสิทธิภาพ พรอมทั้งนํา
ขอมูลมาวิเคราะหสรุปผลในแตละบทไดดังน้ี 
 บทที่ 1 นิทานสระอะ   เปลี่ยนรูป  เรื่อง ฝน              ประสิทธิภาพรอยละ 92.50     

บทที่ 2 นิทานสระเอะ  เปลี่ยนรูป  เรื่อง เก็บไขเปด  ประสิทธิภาพรอยละ 98.50     
บทที่ 3 นิทานสระแอะ เปลี่ยนรูป  เรื่อง น้ําแข็งไส  ประสิทธิภาพรอยละ 92.50  

 บทที่ 4 นิทานสระโอะ  ลดรูป       เรื่อง ไปซื้อนมสด  ประสิทธิภาพรอยละ 98.50    
บทที่ 5 นิทานสระเอาะ เปลี่ยนรูป  เรื่อง เด็กหญิงช็อกโกแลต ประสิทธิภาพรอยละ 91.00
บทที่ 6 นิทานสระออ   ลดรูป       เรื่อง เลาเรื่องหนุมาน ประสิทธิภาพรอยละ 97.00
บทที่ 7 นิทานสระอัว   ลดรูป       เรื่อง เจาหญิงแสนสวย ประสิทธิภาพรอยละ 97.00
บทที่ 8 นิทานสระเออ ลดรูปและเปลี่ยนรูป เรื่อง เคกใบเตย ประสิทธิภาพรอยละ 98.00 

 ผลการวิเคราะหปรากฏวา คาประสิทธิภาพของสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการ
อาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติแตละบท หรือ E1 อยูระหวาง  
91.00 – 98.50 ซึ่งมีคาประสิทธิภาพตัวแรก หรือ E1 เฉลี่ยเปน 95.63 และคาประสิทธิภาพของแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนครบทั้ง 8 บทเรียน หรือ E2 เปน 98.75 ดังนั้น สื่อนิทาน
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มัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียน
นานาชาติ มีคาประสิทธิภาพ 95.63/98.75 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด แสดงวาสื่อนิทาน
มัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียน
นานาชาติ มีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะนําไปใชในการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาทักษะการอาน การ
เขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยได  
 

อภิปรายผล 
 การสรางสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป
สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหขอมูลมาอภิปรายผลดังน้ี  
  1. คาประสิทธิภาพของแบบเรียนคือ 95.63/98.75 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว 80/80 เปน
อันมาก ทั้งนี้เนื่องมาจาก สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป      
สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนการสื่อการเรียนการสอน เร่ือง      
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยรูปแบบนิทาน ซึ่งเปนเร่ืองราวที่สนุกสนาน เหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน โดยคําศัพทในนิทานเปนคําที่พบบอยในชีวิตประจําวัน ความยาวของนิทานมีความ
กระชับ เหมาะสม ทําใหนักเรียนสามารถอานนิทานไดดวยตนเอง อีกทั้งนิทานยังมีภาพประกอบที่
สวยงาม ทําใหนักเรียนเขาใจความหมายของคําศัพทในนิทานไดดียิ่งขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งสื่อ
นิทานมัลติมีเดียสามารถตอบสนองตอรูปแบบการเรียนรูที่แตกตางกันของนักเรียน โดยนักเรียน
สามารถตรวจสอบความรู ความเขาใจผานมัลติมีเดียในนิทานไดดวยตนเอง ภายหลังการเรียนรูผาน
นิทานมัลติมีเดีย นักเรียนยังไดฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย
ดวยการทําแบบฝก ทําใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจมากยิ่งขึ้น และในบางบทเรียน ผูวิจัยได
วางแผนจัดกิจกรรมที่นักเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง เชน กิจกรรมประกอบอาหาร ทําใหนักเรียน
เกิดความสนุกสนานในการเรียน และสามารถจดจําคําศัพทไดดียิ่งขึ้น   
 2. บทเรียนที่มีคาประสิทธิภาพสูงกวาบทอื่น คือ มีคาประสิทธิภาพรอยละ 98.00 – 98.50 
ไดแก บทที่ 2, 4 และ 8 เนื่องจากคําที่ประสมดวยสระเอะ เมื่อมีตัวสะกด สระเอะจะเปลี่ยนรูปไป
อยางชัดเจน และคําที่ประสมดวยสระโอะ เม่ือมีตัวสะกด สระโอะจะลดรูปหายไปทั้งหมด ทําใหงาย
ตอการจดจํา สวนคําที่ประสมดวยสระเออ เม่ือมีตัวสะกด สระเออจะลดรูปและเปลี่ยนรูป แตเนื่องจาก
คําที่ประสมดวยสระเออ เปนคําที่พบเปนบอยในชีวิตประจําวันของนักเรียน จึงทําใหนักเรียนเรียนรู
และจดจําไดงาย 
 3. บทเรียนที่มีคาประสิทธิภาพระดับนอยกวาบทอื่น คือ มีคาประสิทธิภาพรอยละ 91.00 – 
92.50 ไดแก บทที่ 1, 3 และ 5 เน่ืองจากคําที่ประสมดวยสระอะแบบมีตัวสะกด สวนใหญเปนอักษรคู 
จึงทําใหนักเรียนเกิดความสับสนในการแยกเสียงพยัญชนะตน สงผลใหคาประสิทธิภาพนอยตามไป
ดวย นอกจากนี้ผูวิจัยยังสังเกตพบวา หากนักเรียนยังจํารูปสระไมได จะมีปญหาในการอานและ
เขียนคําที่ประสมดวยสระอะแบบมีตัวสะกดกับสระอัว สวนคําที่ประสมดวยสระแอะแบบมีตัวสะกด 
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สวนใหญเปนคําที่มาจากภาษาตางประเทศ ทําใหยากตอการสะกดคํา สงผลใหคาประสิทธิภาพนอย 
และบทที่ 5 นิทานสระเอาะ เปลี่ยนรูป มีคาประสิทธิภาพนอยที่สุด เพราะคําที่ประสมดวยสระเอาะ 
เม่ือมีตัวสะกด สระจะเปลี่ยนรูปไปจนมองไมเห็นรูปเดิม และสวนใหญเปนคําที่มาจากภาษาตางประเทศ 
จึงทําใหจดจําไดยาก  
 4. บทเรียนที่เปนคําที่ประสมดวยสระลดรูป คือ บทที่ 4, 6 และ 7 จะมีคาประสิทธิภาพ
มากกวาบทเรียนที่เปนคําที่ประสมดวยสระเปลี่ยนรูป คือ บทที่ 1, 2, 3 และ 5 เน่ืองจากสระลดรูป 
เม่ือมีตัวสะกด สระก็จะหายไป งายตอการจดจํามากกวาสระเปลี่ยนรูป ที่เม่ือมีตัวสะกด ก็จะเปลี่ยนแปลง
ไปจนมองไมเห็นรูปสระเดิม 
 ในกรณีปญหาดังกลาวสามารถแกไขปญหาได โดยครูผูสอนสามารถขยายเวลาเรียนตาม
ความยาก งายของแตละบทเรียน และนําคําที่นักเรียนยังสับสนมาฝกอาน ฝกเขียนเพ่ิมเติม ก็จะทํา
ใหนักเรียนมีทักษะดานการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยดีขึ้น 
 จากผลการวิจัยครั้งน้ีพบวา สื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน     
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑที่กําหนด 80/80 จึงกลาวไดวาสามารถนําสื่อนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน   
การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ไปใชเปนสื่อในการจัดการ
เรียนการสอนการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยได 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ควรสรางสื่อมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะดานการอาน การเขียนคําชนิดอื่น ๆ เชน     
คําควบกล้ํา อักษรนํา และคําที่มีตัวสะกดในมาตราตาง ๆ สําหรับผูเรียนชาวตางชาติ 
 2.  ควรสรางสื่อมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะในระดับตาง ๆ เพ่ือพัฒนาทักษะการอานการ
เขียนภาษาไทยสําหรับผูเรียนชาวตางชาติ 
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ภาคผนวก  ข 
แบบประเมนิคุณภาพแบบเรียนโดยผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก  ค 
ตัวอยางสื่อนิทานมัลติมเีดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรปู สระเปลีย่นรูป 

สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ 
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คําชี้แจง 

 
 ส่ือนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับ
นักเรียนโรงเรียนนานาชาติ ประกอบดวย ส่ือนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียน
สระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย โดยมีนิทานทั้งหมด 8 บท ดังตอไปนี้ 
 บทที่ 1 นิทานสระอะ เปลี่ยนรูป   เรื่อง ฝน 
 บทที่ 2 นิทานสระเอะ เปลี่ยนรูป   เรื่อง เก็บไขเปด 
 บทที่ 3 นิทานสระแอะ เปลี่ยนรูป   เรื่อง น้ําแข็งไส 
 บทที่ 4 นิทานสระโอะ ลดรูป    เรื่อง ไปซื้อนมสด 
 บทที่ 5 นิทานสระเอาะ เปลี่ยนรูป   เรื่อง เด็กหญิงช็อกโกแลต 
 บทที่ 6 นิทานสระออ ลดรูป    เรื่อง เลาเรื่องหนุมาน 
 บทที่ 7 นิทานสระอัว ลดรูป    เรื่อง เจาหญิงแสนสวย 
 บทที่ 8 นิทานสระเออ ลดรูปและเปลี่ยนรูป  เรื่อง เคกใบเตย 
 ส่ือนิทานมัลติมีเดียสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ เปนส่ือ
นิทานมัลติมีเดีย สําหรับนักเรียนไทยในโรงเรียนนานาชาติ ที่เริ่มหัดอานคําที่ประสมดวยสระลดรูป 
สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทย โดยนิทานแตละเลม จะเนนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในภาษาไทยแตละ
สระ ตามลําดับ  
 แบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียน
นานาชาติ มีเน้ือหาเกี่ยวกับหลักการลดรูป เปลี่ยนรูปในภาษาไทย ฝกอานคําศัพทพรอมภาพประกอบ ฝก
อานประโยค และแบบฝกหัดเพ่ือพัฒนาทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปใน
ภาษาไทย โดยเริ่มตนจากระดับคํา ระดับประโยค และระดับเรื่องราว เม่ือนักเรียนทําแบบฝกหัดครบ
แลว ครูสามารถวัดและประเมินผลการเรียนรูไดจากแบบทดสอบทายบท 
 ผูจัดทําขอขอบคุณคณาจารยและผูเชี่ยวชาญที่ใหความรู และขอชี้แนะจนสื่อนิทานมัลติมีเดีย
และแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติ
เลมน้ีสําเร็จลุลวงดวยดี และหวังเปนอยางยิ่งวาส่ือนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การ
เขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป สําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติเลมน้ีจะเปนเครื่องมือสําคัญที่ชวย
สงเสริมการเรียนรูภาษาไทยของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพ และพัฒนาทักษะการอาน การเขียนภาษาไทยใน
ระดับสูงยิ่งขึ้นตอไป 
 
         
                 สตรีรัตน พุทธชาต ิ
                      สิงหาคม 2556 
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คูมือการใช 
  
 ครูผูสอนสามารถใชส่ือนิทานมัลติมีเดียและแบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป 
สระเปลี่ยนรูปสําหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาติในการสอนอาน เขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปใน
ภาษาไทย โดยครูผูสอนสามารถสงเสริมความรู ความเขาใจของนักเรียน ดวยวิธีการดังตอไปนี้ 
 1. คุยกันกอนเรียน  
     ครูสนทนากับนักเรียน เกี่ยวกับภาพหนาปก ชื่อหนงัสือ แลวคาดเดาเรื่องราวทีน่าจะ
เกิดขึ้นในนิทาน เลาประสบการณของนักเรียน หรือเลนเกมทายคาํศัพทที่อยูในนิทาน 
 2. ฝกอาน 
  2.1 เรียนรูคําใหม (ส่ือนิทานมัลติมีเดยี) 
        ครูสอนอานสะกดคาํ พรอมกับกดปุมมัลติมีเดีย      ในจอภาพ โดย
ครูผูสอนเลือกอาน 1-2 คํา  
หมายเหต ุเม่ือกดปุมมัลตมิีเดียแลวสระจะลดรูปหรือเปลี่ยนรูปโดยอัตโนมัต ิ
   

  2.2 คําใหมในนิทาน (ส่ือนิทานมัลติมีเดีย) 
        ครูอานนํา แลวใหนักเรียนอานออกเสียงตาม ขณะที่อานใหครใูชนิ้วชี้ตามใตคํา 
เม่ืออานจบแลวแตละหนาแลวใหนักเรียนหาคําที่ประสมดวยสระลดรูป สระเปลี่ยนรูปในแตละหนา
ตามจาํนวนตวัเลขที่ปรากฏบนดาว 
  
 
 
หมายเหต ุเม่ือนักเรียนกดเลือกคําที่ถูกตอง จะมีเสียงและสัญลักษณปรากฏ 
   
  2.3 ทบทวนคําศัพท (ส่ือนิทานมัลติมีเดีย)  
        นักเรียนอานสะกดคาํศัพทใหมอีกครั้งหน่ึง พรอมกับกดปุมมัลติมีเดีย                      
บนจอภาพ 
หมายเหตุ เม่ือกดปุมมัลตมิีเดียแลวสระจะลดรูปหรือเปลี่ยนรูปโดยอัตโนมัต ิ
  

 3. ฝกเขยีน (แบบฝกทักษะการอาน การเขียนสระลดรูป สระเปลี่ยนรูป) 
     ครอูธิบายหลักการลดรปู เปลี่ยนรูปในภาษาไทย ฝกอานคําศัพทพรอมภาพประกอบ 
ฝกอานประโยค และวิธีการทําแบบฝกหัด แลวใหนักเรยีนลงมือทาํแบบฝกทักษะ 
 4. กิจกรรมทาํเพลิน 
 ภายหลังจากการทําแบบฝกทักษะ นักเรียนและครูสามารถ เลนเกมจับคูบัตรคํา แสดง
บทบาทสมมติ หรือทํากิจกรรมประกอบอาหารจากในนิทาน เพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน และยังสามารถจดจําคําศัพทในนิทานไดดียิ่งขึ้น  
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เม่ือ คืน นี้ ฉัน ฝน 
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ฉัน ฝน วา ฉัน ไป วัด 
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ฉัน ฝน วา ฉัน ไป ทางลัด 
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ฉัน ฝน วา ฉัน ถูก ลม พัด 
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ฉัน ฝน วา ฉัน ถูก หมา ไล กดั 
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ฉัน ตื่น นอน รองไห เสียง ดัง 
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แม หัน มา กอด ฉัน 
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ฉัน รัก แม จัง! 
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แบบฝกทักษะการอานและเขียนสระเปลีย่นรูป 
 

 

๑. –ะ อาน วา อะ   

๒. สระ “อะ” เปนสระเสยีงสั้น เขียนไวขางหลงัพยัญชนะตน เชน 

กะ   จะ   ตะ   ปะ   ทะ   เปนตน 

๓. คําที่ประสมดวยสระอะ เมื่อมีตัวสะกด “ะ” จะเปลีย่นรูป 

เปนไมหันอากาศ  (  ั )  วางอยูบนพยัญชนะตน เชน 

 

ฉ     +                +     น                ฉน 

 

ก     +                +     ด                 กด 

 

ร     +                +     ก                 รก 

สระ -ะ

ะ ะ

ะ ะ

ะ ะ



ชุด

ฉัน

 

ชุด

ดที่ ๑ คํ

น  ฝน  

ดที่ ๒ ค

 

 

 

 

คาํทีป่ระ

วัด  ลดั

คําเพิม่เ

ผัก 

ขับ 



ะสมดว

ด  พัด  

เติม 

ฝกอาน

วยสระอ

กัด  ดงั

 

 

 

 

 

 

 

 

นคํา 

อะเปลีย่

ง  หนั  

ยนรูปจ

รัก  จัง

จากนิทา

   

 

 

ซัก 

 

 

นับ 

76 

าน 



 

 

 

 

 

 

(กลาง

รงั

ตดั

ง) วัน 

ง 

ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วั

(

 

 

ดัง 

 

 

ัย (เดก็

 

 

ลูก) ป
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ก) 

ด 



ชดุดที่ ๓ คํ

 

 

 

 

 

 

คําที่ประ

ผดั

ขัน

ฝน

ะสมดวย

ด 

น 

น 

ยสระอะ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ะเปลี่ยน

 

 

 

นรูปทีม่ี

พ

ค

ฟ

มเีสียงค

พัด 

คัน 

ฟน 
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ลายกันน 



พี่ 

พอ

แม

นอ

ฉัน

ซัก ผา 

อ  ขบั  

ม  ทํา  

อง  ตดั 

น  ทํา  

รถ 

ผัด  ผัก

 กระด

แบบฝก

ฝก

ก 

าษ 

กหัด  ภ

........

อานปร

ภาษาไท

..........

 

 

 

 

 

 

ระโยค

ทย 

.............. 
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แบบฝกหัดที ่๑ 

ฝกเขียนสระอะและสระอะเปลี่ยนรปู ตามรอยประ 

–ะ  –ะ –ะ –ะ –ะ –ะ –ะ
  

 Ñก   Ñบ  Ñด   Ñน   Ñม  Ñง Ñย 

แบบฝกหัดที ่๒ 
เขียนคําใหมใหถูกตอง 
๑. ม  +  ะ  +  ร +  ะ    ..........มะระ......... 
๒. กร  +  ะ  +  ท +  ะ    ............................ 
๓. กร  +  ะ  +  บ +  ะ    ............................ 
๔. ว  +  ะ  +  น     ............................ 
๕. ฉ  +  ะ  +  น     ............................ 
๖. ฝ  +  ะ  +  น     ............................ 
๗. ว  +  ะ  +  ด     ............................ 
๘. ล  +  ะ  +  ด     ........................... 
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แบบฝกหัดที ่๓ 

แยกสวนประกอบของคํา 

๑. พัด           ..พ..  +  ..ะ..  +  ..ด.. 

๒. กัด      .......  +  ......  +  ....... 

๓. ดัง      .......  +  ......  +  ....... 

๔. หนั      .......  +  ......  +  ....... 

๕. รัก              .......  +  ......  +  ....... 

แบบฝกหัดที ่๔ 

เขียนวงกลมลอมรอบคําหรือพยางคที่ประสมดวยสระอะ 

๑. นอง ฝก นบั เลข 

๒. เม่ือ คืน นี ้ไฟ ดบั 

๓. วัน นี้ คือ วนั จนัทร 

๔. ฉัน ชอบ รอย ลูกปด 

๕. กอน นอน ตอง แปรง ฟน 
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แบบฝกหัดที ่๕ 
โยงเสนจับคูภาพกบัคํา 
๑. รัง 

 

 

๒. ผัก 

 

 

๓. ขัน 

 

 

๔. ฟน 

 

 
๕. วัด 
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แบบฝกหัดที ่๖ 

ระบายสีคําทีป่ระสมดวยสระอะ และนําคาํทีป่ระสม
ดวยสระอะมาแตงประโยค 

 

 

 

 

 

 

๑. 

 

๒. 

 

๓. 

ฟน วัว 

รัก 

วัด

หัว 



ตอ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อเติมภาาพ ระบ

แบ

บายสแี

บบฝกหั

และเขยี

ัดที ่๗

นเลาเรืรื่อง (๓-๕ ปร

84 

ะโยค)
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ภาคผนวก  ง 
ตัวอยางแบบทดสอบทายบท 
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แบบทดสอบทายบท (สําหรับนักเรียน) 

การอาน การเขียนคําที่ประสมสระอะแบบมีตัวสะกด 

ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนอานออกเสียงคําตอไปนี้ (๕ คะแนน) 

 

 

ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนเขียนคําที่ประสมสระอะตามคําบอก (๕ คะแนน) 

 

๑............................. 

 
๒............................. 

 
๓............................. 

 
๔............................. 

 
๕............................. 

ฉัน   รัก  กัด นับ  ดัง
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แบบทดสอบทายบท (สําหรับครู) 

การอานคําที่ประสมสระอะแบบมีตัวสะกด 

ตอนที่ ๑ ใหนักเรียนอานออกเสียงคําตอไปนี้ (๕ คะแนน) 

 

 

เกณฑการใหคะแนน 

• นักเรียนอานคําถูกตอง ได ๑ คะแนน 

• นักเรียนไมออกเสียง หรืออานคําไมถูกตอง ได ๐ คะแนน  

(พรอมบันทึกคําที่อานไมถูกตอง) 

คําที่ประสมสระอะ คะแนน บันทึกคําที่อานไมถูกตอง 
๑. ฉัน   
๒. รัก   
๓. กัด   
๔. นับ   
๕. ดัง   
          รวม                                              คะแนน     
                
 

 

ฉัน   รัก  กัด นับ  ดัง
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แบบทดสอบทายบท (สําหรับครู) 

การเขียนคําที่ประสมสระอะแบบมีตัวสะกด 

ตอนที่ ๒ ใหนักเรียนเขียนคําที่ประสมสระอะตามคําบอก (๕ คะแนน) 
๑. ฟน       ๒. ผัก       ๓. ตัด       ๔. ขับ       ๕. รัง 

เกณฑการใหคะแนน 

• นักเรียนเขียนพยัญชนะตน สระ และตัวสะกดถูกตอง ได ๑ คะแนน 

• นักเรียนเขียนพยัญชนะตน สระ และตัวสะกด หรืออยางใดอยางหนึ่งไมถูกตอง  

ได ๐ คะแนน (พรอมบันทึกคําที่เขียนไมถูกตอง) 

คําที่ประสมสระอะ คะแนน บันทึกคําที่เขียนไมถูกตอง 
๑. ฟน   
๒. ผัก   
๓. ตัด   
๔. ขับ   
๕. รัง   
          รวม                                             คะแนน  
                  
 

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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