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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย 
อย.นอย ไปปฏิบัติ กรณีศึกษา โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม โดยใชตัวแบบ
กระบวนการนํานโยบายไปปฏิบัติของ แวน มิเตอร และ แวน ฮอรน (Van Meter and Carl E. Van 
Horn) 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ ครู จํานวน 14 คน และนักเรียน 339 คน  ขอมูล 
จะเก็บรวบรวมโดยใชแบบสอบถามที่ผานการทดสอบความนาเชื่อถือแลว และวิเคราะหโดยใชสถิติ 
ทั้งสถิติพรรณนา (คารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน) คาสถิติอางอิง ( t-test  
และการวิเคราะหความแปรปรวน) และการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) โดยใชโปรแกรม 
LISREL 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 

1. ผลของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติในโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
คอนขางประสบความสําเร็จ โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอยไดแก ทรัพยากร, เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมือง, ความตั้งใจของผูปฏิบัติ, การสื่อสารระหวางองคกร และกิจกรรมการเสริมแรง,  
ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ และวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ตามลําดับ 

2. ในกลุมครูพบวาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย อยางมีนัยยะสําคัญ 
มากที่สุด คือ ปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ รองลงมาเปนการกําหนดวัตถุประสงคและนโยบาย
ของโครงการ 

3. ในกลุมนักเรียนพบวาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย อยางมีนัยยะ 
สําคัญมากที่สุด คือ ปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ รองลงมาเปนปจจัยดาน การสื่อสารระหวาง
องคกรและกิจกรรมการเสริมแรง และเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
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 The research aimed at studying success factors of the policy implementation of 
young FDA (Food and Drug Administration). The researcher applied the policy 
implementation model of Van Meter and Carl E. Van Horn to study the case of 
Thammasatkhlongluangwithayakhom School. 

 The research samples composed of 14 teachers and 339 students. The data 
collected through the validity and reliability tested questionnaires were analyzed by  
descriptive statistics (percentage, means and standard deviation) inferential statistics (t-test 
and analysis of variance)  and path analysis with the LISREL programme.  
The research findings were concluded as follows : 

1.  The result of the young FDA policy implementation at  
Thammasatkhlongluangwithayakhom School was moderately successful. The success factors 
could be ranked from excellent to poor as follows – resource,   

2. In case of the teacher’s sample, the most success factor is the disposition of  
implementers, followed by policy standards and objectives. 

3. In case of the student’s sample, the most success factor is the disposition of  
implementers, followed by inter-organizational communication and enforcement activities 
and economic ,social and political conditions. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
  สารนิพนธฉบับน้ีสําเร็จลุลวงไดอยางสมบูรณเพราะผูวิจัยไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก 
รองศาสตราจารย ดร.วรพิทย  มีมาก อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ซึ่งทานไดเสียสละเวลาอันมีคา  
เพ่ือใหคําปรึกษา คําแนะนําในการจัดทํางานวิจัยทุกขั้นตอน ตลอดจนแกไขขอบกพรอง ดวยความเอาใจ
ใสอยางดียิ่ง ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณและไดรับความรูวิธีการทํางานวิจัยที่ถูกตอง ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูง  

 นอกจากนี้ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู
แกผูวิจัย และผูที่เปนกลุมตัวอยางในการวิจัยในครั้งน้ีที่ไดเสียสละเวลาอันมีคาในการใหขอมูลที่เปน
ประโยชนในการวิจัยครั้งนี้ 

 ขอขอบคุณ คณะครูและนักเรียนโรงเรียนธรรมศาสตรคลองวิทยาคม ที่ไดใหขอมูล
เกี่ยวกับการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ ไดใหโอกาสและเวลาใน
การดําเนินการวิจัย 

 สุดทายนี้ผูวิจัยขอขอบพระคุณคุณแมวราภรณ ฟกนวม นางสาวสุมิตตา เฟองฟุง พ่ีสาว และ
เพ่ือนๆ พ่ีๆ ที่สํานักงานคณะกรรมการสุขภาพแหงชาติ ทุกคนที่เปนกําลังใจและเปนแรงผลักดันอันดี
เยี่ยม ตลอดจนการสงเสริมและสนับสนุน และใหความชวยเหลือจนกระทั่งประสบผลสําเร็จตามความมุง
หมายที่ตั้งใจไว 
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      6 รูปแบบความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสาํเร็จของการดําเนิน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
           ปจจุบันประเทศไทยไดรับผลกระทบจากปญหาของสังคมโลกและการเปลี่ยนแปลงอยาง
รวดเร็วทางเทคโนโลยี สงผลใหการดําเนินชีวิตและสุขภาพของประชาชนยุงยากมากขึ้น การแขงขัน
ในทางสังคมและทางเศรษฐกิจที่รุนแรง สงผลใหประชาชนเจ็บปวยดวยโรคที่เกิดจากปจจัย
สิ่งแวดลอมและพฤติกรรม เชน โรคเครียด โรคจากอาหาร มากขึ้นกวาในอดีตและมีแนวโนมรุนแรง
สูง หากประชาชนยังไมไดปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ การปองกัน สงเสริม การพัฒนา และการ
บริหารจัดการชีวิตเพ่ือดํารงสุขภาวะที่ดี จะสงผลตอการดําเนินชีวิตที่สมดุล ทั้งทางรางกาย จิตใจ 
อารมณ สังคม และจิตวิญญาณ ซึ่งเปนองคประกอบของการมีสภาวะทางสุขภาพที่สมบูรณ 

 อาหารเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิตของมนุษยการไดรับอาหารที่มีคุณภาพ สะอาด  
ปลอดภัย เปนปจจัยที่ชวยสงเสริมคุณภาพชีวิตของประชาชนในประเทศ ทําใหมีพลังสามารถ
สรางสรรคความเจริญตางๆ ใหแกประเทศชาติได  เพ่ือใหประชาชนไดบริโภคอาหารที่ปลอดภัยจึง
ตองมีการควบคุม กํากับ ดูแลความปลอดภัยของอาหาร ตั้งแตการนําเขาอาหารและวัตถุดิบ   
การผลิตผลิตผลทางการเกษตร การผลิตและแปรรูปอาหารตั้งแตระดับครัวเรือนถึงระดับ
อุตสาหกรรม การจัดจําหนาย และการกระจายอาหารสูผูบริโภค การปลูกฝงทัศนคติเร่ืองอาหาร
ปลอดภัยควรเร่ิมตั้งแตครอบครัว โดยเฉพาะผูที่เปนแมซึ่งมีสวนสําคัญในการเลือกอาหารให
ครอบครัว และเลือกบริโภคอาหารขณะตั้งครรภ เพ่ือปองกันหลีกเลี่ยงอาหารที่เปนพิษและมีเชื้อโรค
ที่จะมีผลกระทบตอตัวออนของเด็กที่อยูในครรภ รวมทั้งแมที่อยูในระยะใหนมลูก การระมัดระวังเรื่อง
อาหารในการเลี้ยงทารกตลอดจนเมื่อเด็กเขาสูวัยเรียน โรงเรียนที่มีอยูทั่วประเทศมากกวา 33,000 
แหง จะมีสวนสําคัญในการปลูกฝงแนวคิดเรื่องอาหารปลอดภัย นอกจากความตองการอาหารในเชิง
ปริมาณและคุณคาแลว ความสะอาดและความปลอดภัย ยังเปนสิ่งที่ตองคํานึงและใหความสําคัญใน
ลําดับสูงมาก  

 วิกฤตดานความปลอดภัยอาหารติดตอกันในชวง 4 - 5 ปที่ผานมาในหลายประเทศ ไมวา
จะเปนโรควัวบาที่พบวาสามารถถายทอดจากเนื้อสัตวสูคน การระบาดของไขหวัดนกในสัตวปก  
การเกิดภาวะเจ็บปวยเน่ืองจากเชื้อที่พบในอาหารซ่ึงไมควรพบ การคนพบสารเคมีตกคางที่จะเปน
อันตรายตอสุขภาพในอาหารคน และอาหารสัตว เชน ไดออกซิน การปนเปอนเมลามีนในนมผง
สําหรับทารกที่ประเทศจีน เน่ืองจากมีการเติมนํ้าลงในน้ํานมดิบที่สงขายใหกับโรงงานที่ผลิตอาหาร 
เปนผลใหปริมาณโปรตีนต่ํากวามาตรฐาน ผูผลิตน้ํานมดิบจึงนําเมลามีนซ่ึงมีปริมาณไนโตรเจนสูงมา
เติมเพ่ือเพ่ิมปริมาณไนโตรเจนในนมเพื่อใหผลวิเคราะหปริมาณโปรตีนออกมาไดตามมาตรฐาน โดย
ไมไดคํานึงวาผลที่ตามมาจะเปนอยางไร ทําใหเด็กทารกเจ็บปวยนับหม่ืนคนเกิดนิ่วในไต และมีเด็ก
ทารกเสียชีวิตจากอาการไตวาย 4 คน หรือกรณีผูนําเขาขนมและอาหารจากตางประเทศ ซึ่งใน
ผลิตภัณฑมีการใชวัตถุเจือปนอาหาร เชน สีสังเคราะห วัตถุกันเสีย หรือซัคคาริน โดยที่ผูนําเขา
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ไมไดขอความเห็นชอบการใชวัตถุเจือปนอาหารกับทาง อย. ซึ่งการใชสีสังเคราะหผสมรวมกับสาร
โซเดียมเบนโซเอต เปนวัตถุกันเสียในอาหารประเภทขนมหวาน ลูกกวาด ลูกอม ไอศกรีม น้ําผลไม
และนํ้าอัดลม อาจเปนสาเหตุใหเด็กอายุระหวาง 3-9 ป มีพฤติกรรมไมอยูนิ่งหรือเปนโรคสมาธิสั้น
เพ่ิมขึ้น และจากเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นสงผลใหในปจจุบันกลายเปนวาปจจัยสําคัญในการเลือกซื้อ
อาหารในชวง 2 - 3 ปที่ผานมา ทําใหผูบริโภคตองการอาหารที่มีคุณภาพ ปลอดภัย และมีคุณคา
ทางโภชนาการสูง หรืออาหารอินทรีย (http://www.fda.moph.go.th) 

  การคุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุข เปนนโยบายที่รัฐบาลใหความสําคัญตลอดมา 
โดยเฉพาะในชวงแผนพัฒนานาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 (พ.ศ.2540-2544) ไดเนนคน
เปนจุดศูนยกลางหรือจุดมุงหมายหลักของการพัฒนา โดยไดกําหนดแนวทางการพัฒนาที่สําคัญไว 
2 ประการ ไดแก การพัฒนาศักยภาพของคนทั้งทางรางกาย จิตใจ และสติปญญา เพ่ือใหมีคุณภาพ
ที่ดีและมีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาไดอยางมีประสิทธิภาพควบคูกับการพัฒนาสภาพแวดลอม
ตางๆซ่ึงการคุมครองผูบริโภคคานสาธารณสุข ถูกกําหนดเปน 1 ใน 7 ยุทธศาสตรในการพัฒนา ได
กําหนดกิจกรรมหลักคือ ประสานงานกับหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อดําเนินการใหการเรียนรูสิทธิและ
หนาที่ของผูบริโภคที่เหมาะสมแกเด็กและเยาวชนผานหลักสูตรทางการศึกษาทั้งในระบบและนอก
ระบบโรงเรียน (กองวิชาการ สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา,2540 : 6, 49) 

  จากรายงานการเฝาระวังโรคของสํานักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
ป พ.ศ. 2546 – 2550 พบวาอาการทองรวงเฉียบพลันและอาหารเปนพิษมีเด็กและเยาวชนเจ็บปวย
รวมทั้งสิ้น 2,676,305 ราย ตาย 115 ราย จําแนกเปนเด็กทารกปวย 478,111 ราย ตาย 41 ราย 
เด็กกอนวัยเรียนปวย 1,144,300 ราย ตาย 40 ราย เด็กอนุบาลปวย 403,968 ราย ตาย 14 ราย 
นักเรียนชั้นประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนตนปวย 649,926 ราย ตาย 20 ราย นอกจากนี้ยัง
พบวาเม่ือป พ.ศ. 2547 ถึง 2549 พบเด็กนักเรียนชั้นประถมศึกษาและศูนยเด็กเล็กเกิดโรคอาหาร
เปนพิษ (Food Poisoning) รวมทั้งสิ้น 56 ครั้ง โดยเฉพาะอยางยิ่งเม่ือป พ.ศ.2547 มีรายงานการ
สอบสวนโรคอาหารเปนพิษที่เกิดขึ้นในโรงเรียนถึง 21 ครั้ง ซึ่งจากรายงานพบวา การระบาดที่ทําให
มีผูปวยจํานวนมากมักเกิดขึ้นในโรงเรียนและสวนใหญจะเปนอาหารที่ทางโรงเรียนจัดเตรียมใหเปน
อาหารกลางวันแกนักเรียนปจจัยที่สําคัญอยางหนึ่งที่มีผลตอการเจริญเติบโตทางสมอง การเรียนรู
และความทรงจํา คือ อาหาร เน่ืองจากการพัฒนาทางสมองของเด็กเริ่มตั้งแตเม่ือมีการปฏิสนธิขึ้นใน
ครรภ เซลลสมองและใยประสาทมีการเพิ่มจํานวนและขนาดอยางรวดเร็วตามอายุที่เพ่ิมขึ้น จึงสงผล
ตอความทรงจําในชวงชีวิตของแตละบุคคล หากเด็กไดรับสารอาหารไมเพียงพอกับความตองการ
ของรางกายก็ยอมสงผลตอการพัฒนาการทางรางกาย สมอง สติปญญา และอารมณ ตามมา(สํานัก
ระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค : 2550) 
   กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข  
ไดทําการสํารวจสถานการณการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพของประเทศไทย พบวา
ประชาชนสวนมากมีพฤติกรรมการเรียกรองสิทธิผูบริโภคนอย เชน เม่ือประชาชนซื้อผลิตภัณฑ
อาหารแลวบูดเสียจะทิ้งผลิตภัณฑนั้นไป โดยเฉพาะในโรงเรียนยังมีผลิตภัณฑที่ไมเหมาะสมใน
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ปริมาณสูงและนักเรียนยังมีทัศนคติและพฤติกรรมในการบริโภคขนมที่ไมเหมาะสมอยูมาก อีกทั้งยัง
ขาดการปกปองสิทธิและการรับรูสิทธิของทั้งนักเรียนและครูในดานการคุมครองผูบริโภคจึงทําให
ปญหาดังกลาวเพ่ิมขึ้น โดยขาดการแกไขปญหาที่เปนรูปธรรมชัดเจนซึ่งการใหการศึกษาที่ถูกตอง
เปนกลยุทธที่สําคัญในการแกปญหาในระยะยาวและยังเปนตัวชี้วัดสําคัญของการดําเนินงาน
คุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุขในโรงเรียนอีกดวย (http://www.fda.moph.go.th/youngfda/) 

 กระทรวงศึกษาธิการสนับสนุนใหนักเรียนมีโอกาสเรียนรูอยางบูรณาการ กลาวคือให
นักเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอชุมชนและไดเรียนรูสิ่งใหมจากกิจกรรมเหลานั้น
ควบคูไปดวย โดยจัดใหมีกิจกรรมสงเสริมดานสุขภาพใหแกนักเรียนในโรงเรียนโดยใหมีการดําเนิน
กิจกรรมดานสุขอนามัย ดานสาธารณสุข การบริโภค หรือดานการคุมครองผูบริโภค ป พ.ศ.2544 
กระทรวงสาธารณสุข ไดมีการประสานเพื่อจัดทําโครงการ อย.นอย ในโรงเรียน โดยกองพัฒนา
ศักยภาพผูบริโภคเปนผูรับมอบภารกิจดังกลาว เพ่ือใหเด็กที่อยูในวัยเรียนไดรับความรู ความ
ปลอดภัยในการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ ซึ่งเด็กในวัยนี้เปนผูที่มีความกระตือรือรนในการทํา
กิจกรรม มีความคิด จินตนาการในทางสรางสรรค และเปนผูมีศักยภาพในตนเอง จึงไดใหการ
สนับสนุนการดําเนินโครงการ อย.นอย เปนกิจกรรมเพ่ือรณรงคใหเกิดความปลอดภัยดานอาหาร
และผลิตภัณฑสุขภาพในสถานศึกษาทุกระดับ โดยอาศัยผูเกี่ยวของในโรงเรียนไดแก นักเรียน ครู 
อาจารย สมาคมผูปกครอง และผูประกอบการ รานคาในโรงเรียน การดําเนินกิจกรรมจะดําเนินการ
อยางตอเนื่อง เพ่ือใหเกิดความตระหนักและมีความรูความเขาใจในเรื่องของการเลือกซื้ออาหารและ
ผลิตภัณฑสุขภาพที่ปลอดภัยและมีการเผยแพรความรูใหกลุมเปาหมายอยางทั่วถึง ซึ่งหนวยงานที่
เกี่ยวของทั้งกระทรวงสาธารณสุข และกระทรวงศึกษาธิการทั้งในสวนของภูมิภาคและสวนกลาง ได
ดําเนินกิจกรรมพรอมกันทั่วประเทศในทิศทางดําเนินการและรูปแบบเดียวกันคือ เลือกเปาหมายเปน 
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาทั่วประเทศ ในป 2545 เกิดกิจกรรมในลักษณะโครงการนํารอง และมีการ
ดําเนินการอยางจริงจังในป 2546 โดยมีโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา ริเร่ิมจัดตั้งชมรมคุมครอง
ผูบริโภคในโรงเรียนและทํากิจกรรม อย.นอย จังหวัดละ 5 โรงเรียนภายใตชื่อโครงการรวมรณรงค
สงเสริมการคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ ในชวงเดือนมกราคม – กรกฎาคม 2546 ไดรับ
เสียงตอบรับจากโรงเรียนตาง ๆ ที่เขารวมโครงการทั่วประเทศเปนอยางมาก ป 2547 สํานักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข จึงไดกําหนดโครงการรณรงคอาหารปลอดภัยใน
โรงเรียนอยางตอเน่ือง เปาหมายยังคงเปนโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาแตขยายพื้นที่เพ่ือใหครอบคลุม
คือ 1.โรงเรียนมัธยมศึกษาในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จํานวน2,589
โรงเรียน 2.โรงเรียนเอกชนที่มีชั้นมัธยมศึกษารวม 511โรงเรียน 3.โรงเรียนในสังกัด
กรุงเทพมหานครที่มีชั้นมัธยมศึกษารวม 62 โรงเรียนรวมโรงเรียนเปาหมายทั้งสิ้น 3,162 โรงเรียน 
ป 2548 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข เห็นความสําคัญของ
สถานศึกษาระดับอาชีวะศึกษา จึงเริ่มรณรงค “อย.อาชีวะ” ในวิทยาลัยเทคโนโลยีอาชีวศึกษาทั่ว
ประเทศเพื่อทํากิจกรรม โดยจะมีการตรวจเยี่ยมและประเมินผลและจะพัฒนาใหบางสถานศึกษาเปน
ศูนยการเรียนรูสําหรับสถานศึกษาอื่น ๆ ในดานการผลิตอาหารตามหลักเกณฑ จี.เอ็ม.พี.โดยมี
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สถานศึกษาสมัครเขารวมโครงการจํานวน 26 แหง เปนสถานศึกษานํารองในปนี้ ในป 2549 ไดเนน
การทํากิจกรรมในลักษณะเครือขายใหมากขึ้น และจะสงเสริมใหเกิดการเอื้ออาทรโรงเรียนระดับที่
เล็กกวาในลักษณะ “อย.นอยสอนนอง”  ไมนอยกวา 5,000 โรงเรียน และจะกระตุนใหเกิดการ
พัฒนาความปลอดภัยดานอาหารในพื้นที่ โดยสนับสนุนให อย.นอย ไดดูงานสถานที่ผลิตอาหารใน
ชุมชน เพ่ือไดเรียนรูกรรมวิธีการผลิตและการควบคุมคุณภาพอาหารจากของจริง และยังเปนการ
กระตุนใหผูผลิตเกิดความตระหนักและพัฒนาปรับปรุงสถานที่ของตน และจะพัฒนาศักยภาพของ 
อย.นอยใหสามารถตรวจประเมินโรงอาหารเพื่อพัฒนาโรงอาหารภายในโรงเรียนใหถูกสุขลักษณะ
และจําหนายอาหารที่มีความปลอดภัย เพ่ือลดการเกิดโรคอาหารเปนพิษภายในโรงเรียน ในป 2550 
ไดขยายผลไปสูโรงเรียนอาชีวะศึกษาทั่วประเทศ ไมนอยกวา 200 แหง เพ่ือใหเกิดพลังรวมกันใน
การรณรงคเผยแพรความรู ความเขาใจในการเลือกบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพ การสรางความ
ตระหนักและการคุมครองผูบริโภค โดยผานกิจกรรมของชมรม/ชุมนุมคุมครองผูบริโภคในโรงเรียน 
กระทรวงสาธารณสุขนอกจากเปนผูประสานดานงบประมาณในการดําเนินงานโครงการ อย.นอย 
ของทั้งประเทศแลว ยังเปนผูใหการสนับสนุนดานทรัพยากรบุคลากรโดนใหระดับจังหวัดดวย คือ 
สาธารณสุขจังหวัดเปนหนวยงานหลักในการประสานความรวมมือรวมกับสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษาที่ประจําอยูในจังหวัดตางๆ (http://www.fda.moph.go.th/youngfda/)   

 จากรายงานวิจัยประเมินผลโครงการอย.นอย ป 2552 ของสํานักงานคณะกรรมการอาหาร
และยากระทรวงสาธารณสุข รวมกับ คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย(2552: 161) พบวา
การดําเนินงานตามโครงการที่ผานมา มีปญหาอยูหลายประการเชน ปญหาทางพฤติกรรมการ
บริโภคสินคา ปญหาความรูความเขาใจของนักเรียนในการเลือกบริโภคสินคา ปญหาสิ่งแวดลอมที่
สงผลตอการบริโภค มีผลทําใหโครงการอาจจะไมประสบผลสําเร็จเทาที่ควร ผูวิจัยจึงตองการศึกษา
ถึงปจจัยตางๆภายใตบริบทขางตน วา ปจจัยใดที่มีผลตอความสําเร็จของโครงการทั้งในแงบวกและ
แงลบ โดยเลือกประชากรและกลุมตัวอยางจาก โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม เปนพ้ืนที่
ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เน่ืองจากการวิเคราะหความเหมาะสมของพื้นที่ตัวอยางพบวา โรงเรียน
ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม ไดรับรางวัลชนะเลิศระดับประเทศดานการทํากิจกรรม อย.นอย 
ตอเนื่องในป 2552 จาก กองพัฒนาศักยภาพผูบริโภค สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
กระทรวงสาธารณสุข  ตามหลักเกณฑการใหคะแนนการประกวด อย.นอย ป 2552 ประเด็น ความ
ยั่งยืนในการทํากิจกรรม 
 

ความมุงหมายในการวิจัย 
  ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว ดังนี้ เพ่ือศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการนํา
นโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัติ ในโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
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ความสําคัญของการวิจัย 
  ผลวิจัยสามารถนําขอมูลที่ไดนําไปใชเปนแบบอยางในการนํานโยบายที่มีลักษณะใกลเคียง
ไปปฏิบัติ 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
  พ้ืนที่ ไดแก โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม อ.เมือง จ.ปทุมธานี  
  ประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก ครู และนักเรียน มัธยมศึกษาชั้นปที่ 1 ถึง มัธยมศึกษา
ชั้นปที่ 6 โดยจําแนกกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม และใชวิธีสุมตัวอยางอยางงาย (Simple random 
sampling) ตามวิธีของ Taro Yamane ในการกําหนดจํานวนตัวอยาง  
 

นิยามศัพท 
  อย.นอย หมายถึง เด็กนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายของโรงเรียน
ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคมที่รวมกลุมและรวมกันทํากิจกรรมคุมครองผูบริโภคที่สรางสรรค 
ตระหนักถึงเรื่องการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพและอาหาร และตั้งเปนอาสาสมัครคุมครองผูบริโภคใน
โรงเรียน 
  แกนนํา  หมายถึง นักเรียนในชุมนุมคุมครองผูบริโภคของโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวง
วิทยาคม 
  สมาชิก หมายถึง นักเรียนทุกคนในโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
  วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย หมายถึง ความชัดเจนของวัตถุประสงคและ
นโยบาย  โดยผูที่มีสวนรวมในการปฏิบัติตามนโยบาย  มีความเขาใจในวัตถุประสงคของนโยบายไป
ในทางเดียวกัน อันจะสงผลตอความสําเร็จตามที่ตองการ 

 ทรัพยากร หมายถึง  ความพอเพียงของงบประมาณ ระยะเวลาในการดําเนินงานและ
บุคลากรตอการนํานโยบายไปปฏิบัติ ความพอเพียงของสถานที่ วัสดุอุปกรณ 

 ความตั้งใจของผูปฏิบัติ หมายถึง  ความรูสึกรับผิดชอบในการดําเนินโครงการของผู
ปฏิบัติ 

 ลักษณะหนวยงานที่นําไปปฏิบัติ หมายถึง การจัดโครงสรางของโครงการ อย. นอย และ
ความพรอมของผูปฏิบัติ 
     การส่ือสาร หมายถึง ความรูและความเขาใจของผูปฏิบัติในสิ่งที่ตนเองตองทํา และเขาใจ
ไปในทิศทางเดียวกัน เพ่ือเสริมใหการนํานโยบายไปปฏิบัติใหประสบความสําเร็จ 
    เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง หมายถึง การจัดสรรทรัพยากรใหกับ
โรงเรียนมีความพอเพียงตอการสงเสริมใหการดําเนินโครงการ อย.นอย ประสบความสําเร็จ 
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    ผลการปฏิบัติตามนโยบาย หมายถึง การบรรลุวัตถุประสงคหรือเปาหมายของโครงการ 
การนําไปใชประโยชนหรือการไดรับประโยชนของกลุมเปาหมายโดยสวนรวม ความคงอยูหรือความ
ตอเน่ืองของกิจกรรม และ นําวิธีการไปใชไดดีในโรงเรียนอ่ืนหรือโอกาสอื่น 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
   ในการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยไดนําทฤษฎีของ แวน มิเตอรและแวน ฮอรน (Van Meter & Van 
Horn) มาใชในการวิจัย 
  
 
 
 
 
 
               
       
  
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สมมติฐานการวิจัย 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ผูวิจัยไดศึกษาจากเอกสาร  แนวคิด  ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวของเพ่ือรวบรวมขอมูล

เปนองคความรูเบื้องตนในการดําเนินงาน ดังนี้ 
 1. แนวคิดการนํานโยบายไปปฏิบัติ 
 2. แนวคิดการคุมครองผูบริโภค 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. แนวคิดการนํานโยบายไปปฏิบัติ 
  กลา ทองขาว ( 2548: 7) ไดใหความหมายของการนํานโยบายไปปฏิบัติไววา การนํา

นโยบายไปปฏิบัติ หมายถึง “กระบวนการจัดการและการประสานกิจกรรม เพ่ือนําการเปลี่ยนแปลง
ไปสูผลลัพธที่พึงประสงคใหบรรลุความสําเร็จตรงตามเจตจํานงของนโยบาย โดยกลุมบุคคลหรือ
องคกรภาครัฐหรือเอกชน”  

  เรืองวิทย เกษสุวรรณ (2551) กลาววาการนํานโยบายไปปฏิบัติไดเร่ิมตนมาตั้งแต
ทศวรรษ 1970 ไดสรางทฤษฎีและองคความรูเอาไวหลายดาน ปจจุบันอาจแบงทฤษฎีการศึกษานํา
นโยบายไปปฏิบัติเปน 3 รุน (generations) หรือ 3 แนว (approaches) คือ 

   1.1 ทฤษฎีการนํานโยบายไปปฏิบัติจากบนลงลาง (top-down theories of 
implementation)  

   ทฤษฎีนี้เนนความสามารถของผูกําหนดนโยบายที่จะกําหนดวัตถุประสงคของนโยบายให
ชัดเจนและควบคุมการนํานโยบายไปปฏิบัติ เร่ิมจากสมมติฐานที่วาการนํานโยบายไปปฏิบัติเร่ิมตน
มาจากการตัดสินใจของรัฐบาลกลาง ไดรับอิทธิพลจากการวิเคราะหระบบ โดยเนนที่กลองดําที่อยู
ตรงกลาง และถือวานโยบายมีผลตอผลลัพธโดยตรง และไมคอยสนใจผลกระทบของผูนํานโยบายไป
ปฏิบัติที่มีตอการใหบริการตามนโยบาย การศึกษาตามแนวนี้จะมองวานโยบายเปนปจจัยนําเขา 
(inputs) และการนํานโยบายไปปฏิบัติเปนผลผลิต(outputs) เพราะเหตุนี้จึงทําใหทฤษฎีนี้เปนทฤษฎี
ความสําคัญกับการตัดสินใจกําหนดนโยบาย บางครั้งจึงถูกมองวาเปนแนวการศึกษาที่เนนบทบาท
การใชอํานาจของผูนํา ผลงานของนักวิชาการที่จัดอยูในกลุมน้ี ไดแก งานของเพรสแมน 
(Pressman) และวิลดาฟสกี (Wildavsky) ในป ค.ศ. 1973 งานของแวน มิเตอรและแวน ฮอรน  
(Van Meter & Van Horn) ป ค.ศ. 1975 งานของบารแดช (Bardach) ป ค.ศ. 1977 และงานของซา
บาเตียร (Sabatier) และแมซเมเนียน (Mazmanian) ป ค.ศ. 1979, 1980 และ 1983 ตามลําดับ 
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   1.2 ทฤษฎีการนํานโยบายไปปฏิบัติจากลางข้ึนบน (bottom-up theories of 
implementation) 

   ทฤษฎีนี้จะเนนผูปฏิบัติระดับพ้ืนที่ในฐานะผูใหบริการและมองการนํานโยบายไปปฏิบัติ
เปนกระบวนการตอรองที่เกิดขึ้นในเครือขายของผูนํานโยบายไปปฏิบัติ ทฤษฎีนี้เกิดขึ้นชวงปลาย
ทศวรรษ 1970 ถึงทศวรรษ 1980 เน่ืองจากตองการตอบโตทฤษฎีการนํานโยบายไปปฏิบัติจากบน
ลงลาง งานหลายชิ้นในทฤษฎีนี้แสดงใหเห็นวาผลลัพธทางการที่เกิดขึ้นไมจําเปนตองเกี่ยวของกับ
วัตถุประสงคของนโยบาย และการเชื่อมโยงเชิงเหตุและผลตามความเชื่อของทฤษฎีจากบนลงลาง
ขึ้นนั้นก็อาจไมเปนจริงดวย นักทฤษฎีในกลุมน้ีสนใจศึกษาสิ่งที่เกิดขึ้นจริงในระดับของการรับบริการ 
และสาเหตุที่แทจริงที่มีผลตอการปฏิบัติในระดับลาง วิธีการศึกษาจะเริ่มจากระดับลาง โดยระบุวา
เครือขายของตัวแสดงในการใหบริการที่แทจริงเปนอยางไร ทฤษฎีนี้จะปฏิเสธแนวคิดที่วานโยบาย
เร่ิมมาจากระดับบนและสงนโยบายลงมาใหผูปฏิบัติเพ่ือปฏิบัติตามระดับบนใหมากที่สุด แตมองวา
การใชดุลพินิจในการใหบริการระดับลางเปนปญหาที่แทจริงมากกวา ผลงานนักวิชาการที่สําคัญใน
กลุมน้ี ไดแก ลิปสกี (Lipsky) ป ค.ศ. 1971 และ1980) เอลมอร (Elmore) ป ค.ศ. 1980 และเชิน 
(Hjern) ป ค.ศ. 1982 

   1.3 ทฤษฎีการนํานโยบายไปปฏิบัติแบบผสม (hybrid theories of implementation)  
   ทฤษฎีการนํานโยบายไปปฏิบัติจากบนลงลางและลางขึ้นบนน้ี เปนประเด็นโตแยงทาง

วิชาการอยูหลายป นักวิจัยหลายคนจึงพยายามสังเคราะหทฤษฎีทั้งสองเขาดวยกันเชน เอลมอร 
(Elmore) ป ค.ศ. 1985 ซาบาเตียร ป ค.ศ. 1986 และกอกกิน (Goggin) และคณะเมื่อป ค.ศ. 1990 
ทฤษฎีผสมนี้รวมเอาองคประกอบทั้งสองฝายเขาดวยกันเพ่ือปดจุดออนของแตละฝาย เชน ทฤษฎี
บนลงลางเนนการเริ่มตนจากขางบน มีจุดมุงหมายเพื่อสรางทฤษฎีทั่วไป ยึดถือตามแนวกระบวน
และขั้นตอนนโยบาย เนนการนําการตัดสินใจระดับบนไปปฏิบัติ ยึดประชาธิปไตยแบบตัวแทนหรือ
ตัวแบบผูนํา สวนทฤษฎีลางขึ้นบนเริ่มตนจากลางและขยายออกไปทางขาง มีจุดมุงหมายที่จะ
พรรณนาและอธิบายปฏิกิริยาของตัวแสดงในการใหบริการถือวาขั้นการนํานโยบายไปปฏิบัติแยกไม
ออกจากขั้นการกอรูป หรือยึดตามหลักการหลอมรวม(fusionist model) มากกวาจะกระจายออกไป 
นอกจากนั้นยังปฏิเสธขั้นตอนของนโยบาย โดยถือวาไมมีทางที่ระดับบนจะคุมระดับลางไดหมด 
เพราะระดับลางมีดุลพินิจและผลประโยชนเปนของตัวเอง สวนดานประชาธิปไตยนั้น ทฤษฎีลางขึ้น
บนยึดประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมนอกจากผูนําแลวยังตองคํานึงถึงเจาหนาที่ระดับทองถิ่น 
ภาคเอกชนและกลุมเปาหมายดวยการผสมตามทฤษฎีใหมขางตน ทําใหเกิดแนวทางบูรณาการ
ขึ้นมาจํานวนมาก เชนงานของชารฟ (Scharpf) เม่ือป ค.ศ. 1978 งานของวิลฮ็อฟฟ-ฮีริเทียร 
(Heritier) ป ค.ศ. 1980 
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            แนวคิดของแวน มิเตอรและแวน ฮอรน (Van Meter  & Van Horn) 
    แวน มิเตอรและแวน ฮอรน (Van Meter; & Van Horn: 1975) ไดรวมกันเขียนบทความ

เร่ือง "The Policy Implementation Process: A Conceptual Framework" เม่ือป 1975 โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือศึกษาถึงกระบวนการของการนํานโยบายไปปฏิบัติ ซึ่งถือวาเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับ
ผูปฏิบัติ ในองคการที่รับผิดชอบตอนโยบายโดยตรง การเสนอกรอบแนวคิด (conceptual 
framework) เพ่ือศึกษากระบวนการนํานโยบายไปปฏิบัติของทั้งสองคนเปนผลงานจากการปรับปรุง
เอกสารที่นําเสนอตอการประชุมประจําปของสมาคมรัฐศาสตรสหรัฐอเมริกาเมื่อป 1974 กรอบ
การศึกษาตามแนวคิดของทั้งสองคือ 1) การนําเอากรอบทฤษฎีองคการ ซึ่งไดแก การเปลี่ยนแปลง
องคการ (Organization change) การควบคุมองคการ (organization control) องคการที่ซับซอน 
(complex organization) และการจัดองคการเสียใหม (reorganization) 2) นําเอาวรรณกรรม
เกี่ยวกับผลกระทบจากการพิจารณาตัดสินคดี (the impact of judicial decision) 3) การศึกษา
ความสัมพันธระหวางรัฐ (studies of intergovernmental relations) มาใชในการออกแบบทฤษฎีการ
นํานโยบายไปปฏิบัติ (Theory of Policy Implementation) ผลงานชิ้นนี้มองการนํานโยบายไป
ปฏิบัติเปนกระบวนการทิศทางเดียว (unidirectional process) เหมือนเพรสแมนกับวิลดัฟสกี้ 
จุดเริ่มตนของกรอบวามคิดจึงริเร่ิมจากการมีนโยบายที่มีเปาหมาย (goals) และวัตถุประสงค 
(objectives) ขึ้นมากอน แลวมองวาการนํานโยบายไปปฏิบัติจะผันแปรไปตามลักษณะของตัว
นโยบาย (nature of policy) นั่นเอง (Van Meter; & Van Horn 1975: 448-455)  

 กรอบทฤษฎีของแวน มิเตอรและแวน ฮอรน (Van Meter; & Van Horn) จําแนกจุดเดนได
เปน 2 ประการไดแก 1) จํานวนการเปลี่ยนแปลงที่เกี่ยวของ กลาวคือ ปจจัยพ้ืนฐานการนํานโยบาย
ไปปฏิบัติคือ การเปลี่ยนแปลงซึ่งสามารถวัดระดับมาก-นอย ได 2) ความยืดหยุนของการมอง
เปาหมายเปนเอกฉันท (goal consensus) ของผูมีสวนรวมในการนํานโยบายไปปฏิบัติซึ่งสามารถ
วัดระดับต่ํา-สูงได (พรรณิลัย นิติโรจน: 2551) 

 แนวคิดนี้ไดรับอิทธิพลมาจากแนวความและไดเสนอตัวแบบที่เรียกวา A Model of the 
Policy Implementation Process ตัวแบบนี้ เชื่อวาผลของการนํานโยบายไปปฏิบัติขึ้นอยูกับปจจัย
ซึ่งประกอบไปดวย 6 ปจจัยหลักดังนี้ (Van Meter; & Van Horn. 1975) 

 1. วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย (policy standards and objectives) เปน
องคประกอบพื้นฐานสําคัญในกําหนดการปฏิบัติตามนโยบาย เพราะในบางกรณีก็ชวยทําใหสามารถ
วัดถึงผลการปฏิบัติงานที่ เกิดขึ้นได  เชน จํานวนชิ้นงาน ปริมาณของผูไดรับการจางงาน 
ความกาวหนาของแตละกิจกรรมของโครงการ ทั้งน้ีการวัดผลการปฏิบัติตามนโยบายจะกระทําได
ชัดเจนเพียงใด ยอมขึ้นอยูกับความชัดเจนของการกําหนดมาตรฐานและวัตถุประสงคของนโยบาย
นั้นๆ ในทางตรงกันขามหากวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบายมีความคลุมเครือและมีความขัดแยง
กัน ยอมทําใหยากตอการวัดและยากตอการนําไปปฏิบัติ เพราะวัตถุประสงคของการศึกษาการนํา
นโยบายไปปฏิบัติประการหนึ่ง คือ ตองการทราบวานโยบายใดประสบความสําเร็จหรือลมเหลว
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อยางไร การวัดความสําเร็จหรือความลมเหลว คือ การพิจารณาระดับที่เปาหมายและวัตถุประสงค
บรรลุผล หากวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบายมีความชัดเจน และแสดงคุณสมบัติที่งายตอการวัด 
การประเมินคุณคาของนโยบายก็จะกระทําไดงายเชนกัน ดังน้ันผูกําหนดนโยบายควรเลือกถอยคํา
หรือขอความในการเรียบเรืองแนวปฏิบัติและขอกําหนด (guidelines and regulations) มาใชอยาง
พิถีพิถันใหสามารถสะทอนเกณฑการประเมินการปฏิบัติตามนโยบายไดชัดเจน 

    2. ทรัพยากร (policy resources) คือ สิ่งอํานวยความสะดวกตอการบริหาร อาจรวมถึง 
เงินและสิ่งเสริมทั้งปวงที่กําหนดไวในแผนงาน ทรัพยากรเหลานี้จะเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมหรือชวยให
ความสะดวกตอประสิทธิผลของการนํานโยบายไปปฏิบัติ เปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไปวาทรัพยากรที่
เปนตัวเงินเพียงอยางเดียวไมเพียงพอที่จะทําใหนโยบายบรรลุผล แตการนํานโยบายไปปฏิบัตินั้น
ตองมีทรัพยากรอื่นๆเขามาเสริมดวย 

    3. การสื่อสารระหวางองคกร  และ  กิจกรรมการเสริมแรง  (inter-organizational 
communication and enforcement activities)คือ การสื่อสารเกี่ยวกับมาตรฐานงานและวัตถุประสงค
นโยบาย เพ่ือใหผูนํานโยบายไปปฏิบัติมีความรูความเขาใจสอดคลองกัน หรือจะกลาววา การสื่อสาร
ระหวางองคการ คือ ความตองการใหผูปฏิบัติเขาใจตรงกันเกี่ยวกับมาตรฐาน และวัตถุประสงค
นโยบาย การสื่อสารภายในองคการและระหวางองคการมิใชเร่ืองงายหากผูกําหนดนโยบาย ไม
สามารถเรียบเรียงแนวปฏิบัติใหชัดเจนและเปนมาตรฐานเดียวกัน เพราะหากขอกําหนดหรือแนว
ปฏิบัติไมชัดเจนอาจทําใหมีการแปลงสารเกิดขึ้นไดงายเขาใจผิดหรืออาจจะเกิดความขัดแยงระหวาง
ผูปฏิบัติไดตลอดเวลา ดังน้ัน การนํานโยบายไปปฏิบัติใหสําเร็จ ควรมีกลไกและกระบวนการเพื่อทํา
ความเขาใจตรงกันระหวางฝายบริหารกับผูปฏิบัติ 

   4. ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ (the characteristics  of  implementing 
agencies) เปนองคประกอบใหญที่มีองคประกับยอย ๆ หลายประการที่เปนตัวกําหนดการปฏิบัติ
ตามนโยบาย ไดแก สมรรถนะและขนาดของทีมงานในหนวยงาน ระดับความเขมขนของการควบคุม
บังคับบัญชาของหนวยงานยอยในกระบวนการนํานโยบายไปปฏิบัติ ทรัพยากรทางการเมืองของ
หนวยงาน การสนับสนุนจากนักกฎหมายและฝายบริหารความมีชีวิตชีวาขององคการ ระดับการ
สื่อสารระบบเปดในองคการ และความสัมพันธอยางเปนทางการและไมเปนทางการ ระหวางองคการ
ที่นํานโยบายไปปฏิบัติกับผูกําหนดนโยบายหรือองคการที่ประกาศใชนโยบาย คุณลักษณะของ
องคการที่กลาวมา แสดงถึงศักยภาพและความสามารถที่จะนํานโยบายไปปฏิบัติ  

   5. เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง (economic,social and political conditions) 
องคประกอบดานเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง เคยไดรับการมองวาเปนปจจัยสําคัญในฐานะที่เปน
ตัวแปรสภาพแวดลอมของผลิตผลนโยบาย แมวาองคประกอบดานนี้จะมีผลกระทบอยางมากตอ
กระบวนการนํานโยบายไปปฏิบัติ การพิจารณาองคประกอบจะคํานึงถึง การจัดสรรทรัพยากรทาง
เศรษฐกิจใหหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติมีความเพียงพอตอการสงเสริมใหแผนงานโครงการ
ประสบความสําเร็จหรือไม ความเห็นสาธารณะเปนอยางไร จุดเดนของนโยบายสัมพันธกับ ประเด็น
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นโยบายอยางไร กลุมหลากหลายในสังคมรวมทั้งกลุมผลประโยชนภาคเอกชนคัดคานหรือสนับสนุน
การนํานโยบายนั้นไปปฏิบัติ 

    6. ความตั้งใจของผูปฏิบัติ (the disposition of implementers) การสงตอนโยบายไปสู
การปฏิบัติที่ประสบผลสําเร็จนั้น จะถูกกลั่นกรองโดยความรูสึกนึกคิดของผูปฏิบัติและจะมีการ
ตอบสนอง3 ระดับซึ่งจะสงผลกระทบตอการแสดงความสามารถและความตั้งใจจริงของผูปฏิบัติ คือ 
(1) ความเขาใจเกี่ยวกับนโยบาย (2) ทัศนคติตอนโยบาย และ (3) ความเขมขนของทัศนคติ  

 
 

 
     

 
 

 

 
 
                
         
 
 
 

 
 
   
 
 
ภาพประกอบ 1 ตัวแบบการนํานโยบายไปปฏิบตัิของแวน มิเตอร และ แวน ฮอรน  

   (Van Meter; & Van Horn.) 
 
            ที่มา:  Donald S. Van Meter and Carl E. Van Horn, “The policy implementation 

process: A conceptual framework,” Administration & Society 6, 4 (February 1975): 463. 
 

  โดยสรุป ตัวแบบกระบวนการนํานโยบายไปปฏิบัติของ แวนมิเตอรและแวนฮอรน (Van 
Meter & Van Horn) เปนการอธิบายลักษณะของความสัมพันธเชิงสาเหตุและผลของตัวแปรกําหนด 
ที่แสดงอิทธิพลทั้งโดยตรงและโดยออมตอผลการปฏิบัติตามนโยบายการอธิบายคุณลักษณะของตัว

วัตถุประสงคและ
มาตรฐาน

การสื่อสารระหวาง
องคการและกิจกรรมการ

ลักษณะหนวยงาน
ที่นํานโยบายไป

ความตั้งใจ
ของผูปฏิบัติ 

ผลการ
ปฏิบัติ
ตาม

นโยบาย 

ทรัพยากร 

เง่ือนไขทาง
เศรษฐกิจ สังคม 
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แปรแตละตัวคอนขางมีความชัดเจน แตไมไดอธิบายคุณลักษณะของตัวแปรตาม คือ ผลการปฏิบัติ
ตามนโยบายไว กรอบแนวคิดที่เสนอไวเปนเพียงตัวแบบเชิงสมมติฐาน ที่หวังจะใหมีการนําไป
ทดสอบตอไป 
 

2. แนวคิดการคุมครองผูบริโภค 
 ตั้งแตอดีตระบบคุมครองผูบริโภคของประเทศไทยมีนโยบายใหรัฐเปนผูคุมครองสิทธิของ

ผูบริโภคเปนหลัก เพราะเชื่อม่ันวาหากรัฐจัดการไดดีผูบริโภคจะไมเกิดปญหา แตในสถานการณ
ปจจุบันยังไมสามารถคุมครองผูบริโภคไดจริง อีกทั้งยังเปนการสรางปญหาหรือภาระหนักใหแก
หนวยงานที่ควบคุมกฎหมายอีกดวย 

 จากพระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภคป พ.ศ.2522 หรือกฎหมายอื่นๆที่ใหการดูแลผูบริโภค 
เชน กฎหมายอาหารและยาที่เนนบทบาทรัฐในการควบคุมกํากับผลิตภัณฑใหปลอดภัยกอนถึงมือ
ผูบริโภคเพราะเชื่อวาเปนการคุมครองผูบริโภคโดยออม โดยกฏหมายจะไมมีการใหความสําคัญตอ
การมีสวนรวมของผูบริโภคในระดับตางๆ รัฐธรรมนูญพุทธศักราช 2540 เปนรัฐธรรมนูญฉบับแรกที่
ใหความสําคัญของการคุมครองผูบริโภค และเปนจุดเปลี่ยนที่สําคัญในการสงเสริมการมีสวนรวมจาก
ประชาชนเพื่อการกําหนดนโยบายและมาตรการคุมครองผูบริโภคโดยประชาชนเอง 

 จากรายงานวิจัยเบื้องตน เรื่องการพัฒนากลไกการคุมครองผูบริโภคตามเจตนารมณของ
รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2540 (ศุภสิทธิ์ พรรณารุโณทัย,ประสิทธิ์ ออนดี,  
สารี อองสมหวัง และ อรพิน กฤษณเกรียงไกร. 2549.) ไดแบงสถานการณการคุมครองผูบริโภคใน
ประเทศไทยออกไดเปน 3 ชวง ดังนี้ 
             1. ชวงกอน พระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภคป พ.ศ. 2522 
              ป พ.ศ. 2470 เปนปที่มีกฎหมายฉบับแรกเกี่ยวกับการบริโภค โดยรัฐเห็นวา มารดาใน
สมัยนั้นนิยมเลี้ยงทารกดวยหางนมซึ่งไมดีตอสุขภาพจึงออกพระราชบัญญัติหางนม พ.ศ. 2470 ขึ้น 
เปนกฎหมายที่มุงเนนในเรื่องความปลอดภัยตอสาธารณะชนและปองกันความเสียหาย  
                  ป พ.ศ. 2512 สภาสตรีแหงชาติรับแนวคิดและหลักการจัดตั้งสมาคมผูบริโภคของ 
Dr. Colster Wanne ซึ่งเปนตัวแทนสหพันธองคกรผูบริโภคระหวางประเทศ (International 
Organization of Consumer Union: IOCU)  
               ป 2514 ไดจัดตั้งคณะกรรมการศึกษาและสงเสริมผูบริโภค (ศ.ศ.บ.) ขึ้น เพ่ือศึกษา
สภาพปญหาของผูบริโภค 

      ป พ.ศ. 2515 ไดมีการตั้งองคกรพิทักษประโยชนผูบริโภคแหงประเทศไทย ภายใตการ
สนับสนุนของกระทรวงสาธารณสุขและสมาคมผูบริโภคแหงประเทศไทย  
                ป พ.ศ. 2517 คณะกรรมการชุด ศ.ศ.บ. สภาสตรีแหงชาติไดจัดตั้งโครงการสภาสตรี
สงเสริมผูบริโภค (สสบ.) และเขาเปนสมาชิกของสหพันธคุมครองผูบริโภคระหวางประเทศ ซึ่ง
สหพันธคุมครองผูบริโภคระหวางประเทศ ไดถูกเปลี่ยนชื่อเปน Consumers International (CI) ใน
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เวลาตอมา โครงการสภาสงเสริมผูบริโภคไดมีบทบาทที่สําคัญในการผลักดันการตราพระราชบัญญัติ
คุมครองผูบริโภค พ.ศ. 2522 

      ป พ.ศ. 2518 - 2525 มีการพัฒนาและกอตั้งองคกรพัฒนาเอกชนเปนจํานวนมาก ซึ่ง
ใหความสนใจกับการแกไขปญหาสังคม นอกจากนี้ เกิดกลุมคนที่ใหความสําคัญตอการคุมครอง
ผูบริโภคดานสาธารณสุข เชน มูลนิธิหมอชาวบาน ชมรมแพทยชนบท และกลุมอาสาสมัครเพื่อ
ผูบริโภค เปนตน 

      ป พ.ศ. 2519 องคกรภาครัฐไดเร่ิมใหความสําคัญมากขึ้นตอการปกปองสิทธิ ในสมัย          
ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ปราโมช เปนนายกรัฐมนตรี ไดอนุมัติแตงตั้งคณะกรรมการคุมครองผูบริโภคขึ้นคณะ
หนึ่ง แตไมไดทําผลงานใด ๆ และไดหมดวาระไปตามวิถีทางการเมือง 

      ป พ.ศ. 2520 สภาสตรีแหงชาติไดยื่นปฏิญญาวาดวยสิทธิของผูบริโภคแกรัฐบาลชุด               
นายธานินทร กรัยวิเชียร เปนนายกรัฐมนตรี เพ่ือกระตุนใหรัฐบาลจัดตั้งคณะกรรมการคุมครอง
ผูบริโภคขึ้นเปนการถาวร แตตองพักไปเนื่องจากรัฐบาลหมดวาระ 

      ป พ.ศ. 2521 รัฐบาลสมัย พล.อ. เกรียงศักดิ์ ชมะนันท เปนนายกรัฐมนตรี ไดรับ
หลักการคุมครองผูบริโภค โดยจัดตั้งคณะกรรมการขึ้น ซึ่งอยูในสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรีเพ่ือจะทํา
การยกรางกฎหมายคุมครองผูบริโภคขึ้น 
              2. ชวงหลังการประกาศใชพระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภค พ.ศ. 2522 

      ในป พ.ศ.2522 เปนปที่ไดมีการออกพระราชบัญญัติคุมครองผูบริโภคขึ้น นอกจากนี้ยัง
ไดมีการจัดตั้งสํานักงานคณะกรรมการคุมครองผูบริโภค(สคบ.) ตามเจตนารมณของกฎหมายที่
กําหนดไว ซึ่งองคกรนี้อยูภายใตสังกัดสํานักนายกรัฐมนตรีโดยมีบทบาทสําคัญ คือ เผยแพรขอมูล
ขาวสารการคุมครองผูบริโภคสูประชาชน และคอยปกปองคุมครองสิทธิตาง ๆ ของประชาชน
ผูบริโภค นอกจากนี้ยังไดกําหนดวันที่ 30 เมษายน 2254 เปน “วันคุมครองผูบริโภคไทย” ในสวน
ภาคเอกชนมีการกอตั้งกลุมองคกรเพ่ือทํางานปกปองสิทธิของผูบริโภค อาทิเชน กลุมอาสาสมัคร
เพ่ือผูบริโภค (2523) โครงการสมุนไพรเพื่อการพึ่งตนเอง (2523) มูลนิธิหมอชาวบาน (2524) กลุม
พลังผูบริโภคแหงประเทศไทย(2525) กลุมเยาวชนเพื่อผูบริโภค (2525) ชมรมผูบริโภคแหงสยาม 
(2525) คณะกรรมการประสานงานองคกรเอกชนเพื่อการสาธารณสุขมูลฐาน (2526) ฯลฯ 

   ป พ.ศ. 2536 มีองคกรที่ทํางานดานการคุมครองผูบริโภคในภาคเอกชนเกิดขึ้นอีกเปน
จํานวนมากและกระจายไปสวนภูมิภาค 

     ป พ.ศ. 2537 คปอส. ไดปรับทิศทางการทํางานหันเขาหาประเด็นเรื่องการคุมครอง
ผูบริโภคมากขึ้น โดยมุงเนนการสรางความตระหนักในสิทธิของผูบริโภค ควบคูไปกับการเผยแพร
ความรูใหกับผูบริโภค 

   ป พ.ศ. 2538 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและมหาวิทยาลัยมหิดล ไดรวมกันจัดประชุม
ทางวิชาการ เม่ือวันที่ 8 - 9 พฤษภาคม และไดหยิบยกเรื่อง “สิทธิมนุษยชน: รัฐกับการสาธารณสุข
ในสังคมไทย” ขึ้นมาเปนหัวขอในการประชุม ซึ่งมีวัตถุประสงคที่จะชี้นําใหเกิดการกระตุนและ
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สงเสริมใหมีการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนในแงมุมที่เกี่ยวของชีวิตและสุขภาพ รวมทั้ง
บทบาทของรัฐใหกวางขวางยิ่งขึ้น เพ่ือจะไดเห็นสภาพปญหาไดชัดเจน และใชเปนขอมูลใน
การศึกษาตอไปในอนาคต 

  3. ชวงหลังการประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 
     ป พ.ศ. 2540 เปนชวงที่มีการประกาศใช รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย เกิดการ

เปลี่ยนแปลงในสังคมไทยในหลาย ๆ ดาน รวมทั้งทิศทางของสิทธิผูบริโภคในสังคมไทย 
     ป พ.ศ. 2542 สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข ไดจัดทําแผนยุทธศาสตรการดําเนินงานใน 

ป 2542 - 2544 โดยจะเนนใหประชาคมในชุมชนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็นใหมากขึ้น 
     พ.ศ. 2543 - 2545 เกิดการเคลื่อนไหวของสังคมในรูปของ ภาคีปฏิรูประบบสุขภาพ

แหงชาติ ภายใตการทํางานตามระเบียบสํานักนายกรัฐมนตรีวาดวยการปฏิรูประบบสุขภาพแหงชาติ 
พ.ศ. 2543 โดยเปนการเชื่อมประสานกันระหวางพลังของภาคประชาชน องคกร เครือขาย
ภาคเอกชน ภาควิชาการ ภาคการเมือง ตลอดจนสื่อมวลชนตาง ๆ เพ่ือจัดทํารางพระราชบัญญัติ
สุขภาพแหงชาติ โดยมีความมุงหวังใหเปน ธรรมนูญสุขภาพคนไทย เพ่ือใชเปนเครื่องมือในการ
กําหนดหลักการ ทิศทาง ยุทธศาสตร มาตรการและแนวทางตาง ๆ ในการรวมกันสรางสุขภาพหรือ
สุขภาวะของคนไทยและสังคมไทยอยางตอเน่ืองและไมหยุดยั้ง 

     จากการประกาศใชรัฐธรรมนูญแหงอาณาจักรไทยพุทธศักราช 2540 ใหความสําคัญกับ
สิทธิผูบริโภคและการคุมครองผูบริโภคในสังคมไทยมากขึ้น ทําใหเกิดหนวยงาน หรือโครงการขึ้นมา
รองรับภารกิจดังกลาว และเกิดความรวมมือระหวางภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม ที่จะ
รวมกันปฏิรูประบบสุขภาพของคนไทย ประกอบกับอิทธิพลของกระแสโลกาภิวัฒน และการเขาถึง
ขอมูลขาวสารที่รวดเร็วมากขึ้น ทําใหประชาชนผูบริโภคมีความรูมากขึ้น มีการใชสิทธิกับหนวยงาน
ตาง ๆ มากขึ้น ทําใหสถานการณของผูบริโภคนั้นมีการพัฒนาในทางที่ดีขึ้นทั้งฝายผูบริโภคและผู
คุมครอง ทั้งน้ีเพราะหนวยงานทั้งภาครัฐและองคกรเอกชนที่เกี่ยวของมีการปรับเปลี่ยนและพัฒนา
แนวทางในการดําเนินงานไดครอบคลุมมากขึ้นกวาในอดีตที่ผานมา 

     การควบคุมตรวจสอบความปลอดภัยดานอาหาร เปนภารกิจในความรับผิดชอบของ
หนวยงานภาครัฐหลายกลุม ซึ่งแตละหนวยงานมุงที่จะบริหารจัดการความปลอดภัยดานอาหาร ตาม
ภารกิจที่แตกตางกัน เชน สุขภาพ เกษตรกรรม การคาและอุตสาหกรรม การทองเที่ยวสิ่งแวดลอม 
การควบคุมสินคานําเขาและสงออก เปนตน (World Health Organization, 1996) กระทรวง
สาธารณสุขถือไดวาเปนองคกรหลักในการควบคุม ตรวจสอบ และดูแลระบบความปลอดภัยดาน
อาหารภายในประเทศ แตภารกิจไดถูกแบงไปตามกระทรวง กรม และกองตาง ๆ เน่ืองจากระบบ
คุมครองผูบริโภคดานความปลอดภัยของอาหารของประเทศไทยในปจจุบัน เปนแบบ Multiple 
agenda system คือ เปนระบบที่แบงหนาที่ความรับผิดชอบในการควบคุมความปลอดภัยของ
อาหารในดานตาง ๆ ไปหลายหนวยงาน ตามขอกําหนดของกฎหมายและบทบาทหนาที่ของแตละ
หนวยงาน (โครงการนโยบายสาธารณะเพื่อความปลอดภัยดานอาหารและเศรษฐกิจการคา, 2549) 
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     (ศุภสิทธิ์ พรรณารุโณทัย, ประสิทธิ์ ออนดี, สารี อองสมหวัง และ อรพิน กฤษณเกรียง
ไกร. 2549.) ยังไดจําแนกองคกรในระบบความปลอดภัยอาหาร ออกเปน 3 ประเภทดังนี้ 
              4. องคกรหลัก 

     กระทรวงสาธารณสุขเปนหนวยงานหลักที่มีบทบาทในการควบคุมการนําเขาอาหาร 
อาหารสําเร็จรูป วัตถุดิบในการผลิตอาหาร ยาสัตว และเภสัชเคมีภัณฑ โดยจะมีการตรวจสอบการ
นําเขาหรือสั่งเขามาจากตางประเทศที่ดานอาหารและยาการขึ้นทะเบียนและควบคุมการจําหนายยา 
เภสัชเคมีภัณฑ และเวชภัณฑ การอนุญาตประกอบการโรงงานแปรรูปอาหาร การตรวจสอบควบคุม
มาตรฐานและกระบวนการผลิตของโรงงานผลิตอาหารเพื่อการจําหนายในประเทศ การตรวจสอบ
และรับรองอาหารที่จําหนายภายในประเทศทั้งอาหารสดและอาหารแปรรูป  สถานที่ปรุงและ
จําหนายอาหาร ตลอดจนพัฒนาศักยภาพของผูบริโภค และการเผยแพรประชาสัมพันธผานสื่อ
ประเภทตาง ๆ (พีรเดช ทองอําไพ, 2547. หนา 4) หนวยงานที่รับผิดชอบหลัก ไดแก 

     1.1 ศูนยปฏิบัติการความปลอดภัยดานอาหาร: ศปอ. (Food Safety Operation Center: 
FSOC) มีบทบาทในการวางแผน ประสานงานการนํานโยบายและแผนยุทธศาสตรความปลอดภัย
ดานอาหารไปสูการปฏิบัติใหเกิดผลสําเร็จ  

     1.2 สํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เปนองคการคุมครองผูบริโภคที่มีบทบาท
เดนชัดที่สุด ทําหนาที่ทั้งดําเนินการเอง ประสานการดําเนินงาน ควบคุมและตรวจสอบอาหารและ
ผลิตภัณฑอาหารที่ถูกผลิตขึ้น เพ่ือการบริโภคภายในประเทศ รวมทั้งเปนผูกํากับดูแล นิเทศงาน 
และประสานงานกับหนวยงานปฏิบัติในสวนภูมิภาคและทองถิ่น มีหนวยงานของรัฐที่ดูแลและ
ปฏิบัติการคุมครองผูบริโภคดานความปลอดภัยของอาหาร ไดแก สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด ซึ่ง
อยูภายใตการดูแลของสํานักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข โดยมีกลุมงานคุมครองผูบริโภคและ
เภสัชสาธารณสุขรับผิดชอบดูแลในภาพรวมของจังหวัดนอกจากนี้ยังมีโรงพยาบาลศูนย 
โรงพยาบาลทั่วไป โรงพยาบาลชุมชนสํานักงานสาธารณสุขอําเภอ ศูนยสุขภาพชุมชน และสถานี
อนามัย รวมดําเนินการดวย โดยในแตละจังหวัดจะมี “คณะกรรมการคุมครองผูบริโภคจังหวัด” โดย
มีผูวาราชการจังหวัดเปนประธาน และในทุกอําเภอจะมี “คณะกรรมการคุมครองผูบริโภคอําเภอ” 
โดยมีนายอําเภอเปนประธาน (เครือขายคุมครองผูบริโภคดานผลิตภัณฑสุขภาพ, 2547; 
กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 2546) 
                 2. องคกรสนับสนุน 
                 2.1 กรมวิทยาศาสตรการแพทยและศูนยวิทยาศาสตรการแพทยระดับเขต จํานวน 12 
แหง ทั่วประเทศ มีหนาที่สนับสนุนการคุมครองผูบริโภค โดยการพัฒนาระบบการตรวจวิเคราะห
คุณภาพอาหารทางกายภาพ จุลินทรีย เคมี และประสาทสัมผัส ใหบริการตรวจวิเคราะหทาง
หองปฏิบัติการดานผลิตภัณฑอาหารและวัตถุดิบ วิจัยเพ่ือพัฒนาองคความรูและเทคโนโลยีทาง
หองปฏิบัติการดานผลิตภัณฑอาหาร การชันสูตรโรคเพื่อควบคุมคุณภาพและความปลอดภัย การ
พัฒนาคุณภาพของหองปฏิบัติการใหไดมาตรฐาน ISO/IEC 17025 และสนับสนุนดานวิชาการ
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รวมทั้งถายทอดเทคโนโลยีการตรวจวิเคราะหและชันสูตรโรคแกหองปฏิบัติการเครือขาย ทั้งภาครัฐ
และเอกชน เชน หองปฏิบัติการของคณะวิทยาศาสตรการแพทยในมหาวิทยาลัย เปนตน
(กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 2546) 

       2.2 กรมอนามัย ทําหนาที่พัฒนาและปรับปรุงระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการ
บริหารงานสุขาภิบาลอาหาร และดําเนินการจัดการสุขาภิบาลอาหาร  ทั้ง ซุปเปอรมาเกต มินิมารท 
ภัตตาคาร รานขายอาหาร แผงลอยจําหนายอาหาร ตลาดสด และตลาดนัด 

       2.3 กรมสนับสนุนบริการสุขภาพ  ทําหนาที่พัฒนาศักยภาพ สงเสริม และสนับสนุน
การมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่น องคกรชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุข องคกรเอกชน 
และประชาชนในการจัดกิจกรรมคุมครองผูบริโภคดานความปลอดภัยของอาหาร 

       2.4 สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ หรือ มกอช. ในสังกัด
กระทรวงเกษตรและสหกรณ เปนหนวยงานกลางของประเทศในการกําหนดและรับรองมาตรฐาน
สินคาเกษตรและอาหาร ตั้งแตระดับไรนาจนถึงผูบริโภค ทําหนาที่สงเสริมความเขมแข็งในดาน
กฎระเบียบและมาตรฐานตาง ๆ ทั้งในระดับประเทศและระดับสากล ตรวจสอบและออกใบรับรอง 
HACCP แกโรงงานผลิตอาหารแปรรูปและตรวจสอบและออกใบรับรองผัก จํานวน 10 ชนิดในแง
ความปลอดภัยดานอาหารและการคุมครองผูบริโภค (นฤมล คงทน และ สุนทรีย เกตุคง, 2546. 
หนา 23-24) 

       2.5 กรมวิชาการเกษตร ในสังกัดของกระทรวงเกษตรและสหกรณ มีบทบาทในการ
ใหบริการตรวจสอบคุณภาพของผลิตผลทางการเกษตรรวมทั้งอาหารและน้ํามันพืช โดยมีกอง
เกษตรเคมีเปนหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง (บัญญัติ บุญญา, 2546. หนา 111) 

       2.6 กรมประมง  ในสังกัดของกระทรวงเกษตรและสหกรณ มีบทบาทในการควบคุม 
กํากับ และดูแลความปลอดภัยของอาหาร เชน ตรวจสอบโรค สารตกคาง และศัตรูของสัตวน้ําใน
ผลิตภัณฑสัตวน้ําแปรขึ้นทะเบียนและรับรองมาตรฐาน GAP (Good Agricultural Practice) 
ตรวจสอบและรับรองมาตรฐานการผลิตของโรงงานแปรรูปสัตวน้ําฯลฯ 

       2.7 กรมปศุสัตว  ในสังกัดของกระทรวงเกษตรและสหกรณ ซึ่งมีบทบาทในการ
ควบคุม กํากับ และดูแลความปลอดภัยของอาหารตรวจสอบโรค สารตกคาง และศัตรูของสัตวบก 
ขึ้นทะเบียนและรับรองมาตรฐาน GAP ในฟารมเลี้ยงสัตว ตรวจสอบและรับรองมาตรฐาน GMP ของ
โรงฆาสัตวฯลฯ 

       2.8 สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม หรือ สมอ.ในสังกัดกระทรวง
อุตสาหกรรม ทําหนาที่กําหนดมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) เพ่ือผลักดันผูประกอบการใน
ระดับชุมชนใหผลิตผลิตภัณฑไดมาตรฐานเปนที่ยอมรับ และสามารถขยายโอกาสทางการคา ให
สินคาระดับชุมชนสามารถสงออกขายไปยังตางประเทศได (นฤมล คงทน และ สุนทรีย เกตุคง
,2546: 24) 
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 5. องคกรรวมประสาน  
    การดําเนินงานคุมครองผูบริโภคจําเปนตองไดรับความรวมมือและการสนับสนุนจาก

หนวยงานตาง ๆ เพ่ือใหสามารถดําเนินมาตรการทั้งดานบริการและวิชาการขยายไปสูกลุมเปาหมาย
ไดอยางครอบคลุม (กรมวิทยาศาสตรการแพทย, 2546. WebSite) การดูแลและคุมครองสิทธิของ
ผูบริโภคสินคาทุกประเภทในภาพรวม โดยเฉพาะการพิทักษสิทธิของผูบริโภค เม่ือผูบริโภคไดรับ
อันตรายและความเสียหายที่เกิดขึ้นจากสินคา จําเปนตองไดรับรวมมือจากสํานักงานคณะกรรมการ
คุมครองผูบริโภค (สคบ.) ซึ่งอยูในสังกัดสํานักเลขาธิการนายกรัฐมนตรี การบริหารจัดการความ
ปลอดภัยดานอาหารระดับจังหวัดแบบบูรณการเพื่อสรางความรวมมือจากพหุภาคี โดยเฉพาะ
องคกรภาครัฐภายในจังหวัด จําเปนตองไดรับความรวมมือและผลักดันอยางจริงจังจาก ผูวาราชการ
จังหวัด ซึ่งอยูในสังกัดกระทรวงมหาดไทย และการสงเสริม สนับสนุน และประสานงานการแกไข
ปญหาอุตสาหกรรมอาหารใหแกผูประกอบการอาหารและเครื่องดื่ม เชน ปญหาการประยุกตใชระบบ 
HACCP และ GMP ในโรงงานผลิตอาหารแปรรูป เพ่ือเสริมสรางความสามารถในการแขงขันและสู
ความสําเร็จในการยกระดับมาตรฐานใหเปนที่ยอมรับของตลาดโลก จําเปนตองไดรับรวมมือจาก
สถาบันอาหาร ซึ่งเปนหนวยงานอิสระที่อยูภายใตการดูแลของกระทรวงอุตสาหกรรม (บัญญัติ 
บุญญา, 2546; นฤมล คงทน และ สุนทรีย เกตุคง, 2546)  
 

3. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
   คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2551) ไดประเมินผลโครงการอย.นอย ไววา

การวิจัยและประเมินผลโครงการ อย.นอย ครั้งน้ี มีวัตถุประสงคหลัก 5 ขอ ไดแก 1) เพ่ือประเมิน
พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพของนักเรียน 2) เพ่ือประเมินการจัดโครงการ อย.นอย ที่มี
การบูรณาการเขากับกระทรวงสาธารณสุขรับผิดชอบ 3) เพ่ือประเมินการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
การบริโภคอยางปลอดภัยตอสิ่งแวดลอมของนักเรียน อย.นอย 4) เพ่ือประเมินผลการใชคูมือบูรณา
การความรูดานผลิตภัณฑสุขภาพสูการเรียนการสอนในโรงเรียน และ 5) เพ่ือพัฒนาแนวทางการใช
โรงเรียน อย.นอย เปนฐานของการพัฒนาและสงเสริมพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑสุขภาพที่ดี 
การประเมินไดยึดตามวัตถุประสงคของโครงการ (Goal-Based Evaluation) และการวิจัยไดใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Research)กลุมตัวอยางที่ใชในการประเมินพฤติกรรมการ
บริโภคผลิตภัณฑสุขภาพเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-6 จํานวน 4,080 คน จากโรงเรียน
มัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 40 
แหง โดยเปนโรงเรียนที่เขารวมประกวดกิจกรรม อย.นอยจํานวน 20 แหง และโรงเรียนทั่วไปที่ไมได
เขารวมประกวด จํานวน 20 แหง ใน 13 จังหวัดทั่วประเทศ ใชการสุมกลุมตัวอยางแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) สําหรับการประเมินการจัดกิจกรรม อย.นอยของนักเรียน ไดเลือก
โรงเรียนแบบเจาะจงเปนโรงเรียนมัธยมศึกษาที่จัดกิจกรรม อย.นอย จํานวน 20 แหงและในการ
ประเมินผลการใชคูมือฯ ไดเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจงเปนครูผูสอน จํานวน 43 คน จากโรงเรียน
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มัธยมศึกษานํารองการใชคูมือฯ จํานวน 10 แหง ผูใหขอมูลเพ่ิมเติม ประกอบดวย ผูปกครอง คนใน
ชุมชน และเจาหนาที่สาธารณสุข การเก็บรวบรวมขอมูลไดใชหลากหลายวิธีและหลายแหลงขอมูล 
ไดแกการเก็บขอมูลดวยแบบสอบถามการสัมภาษณ การสังเกต การศึกษาเอกสาร และการจัด
กิจกรรมสนทนากลุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การวิเคราะหขอมูลเปนการเปรียบเทียบขอมูลที่ไดมา
กับการประเมินที่เปนเกณฑสัมบูรณ (Absolute criteria) สถิติในการวิเคราะหใช 2 ลักษณะ ไดแก 
สถิติบรรยาย ประกอบดวยความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหเอกสาร 
และการนําเสนอขอมูลในรูปแบบตางๆ เชน แบบบรรยาย ตาราง แผนภูมิ สําหรับสถิติอนุมาน 
ประกอบดวย สถิติทดสอบที (t-test) การวิเคราะหความแปรปรวน (analysis of variance) และสถิติ

ทดสอบไคสแควร (χ2) 
  พจนา สุวรรณประทีป (2532) ไดทําวิจัยเรื่องการรับรูเกี่ยวกับพิษภัยของการบริโภค

อาหารที่มีสิ่งปนเปอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในจังหวัดสุพรรณบุรี กลุมตัวอยางจํานวน 
311 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 มีการรับรูเกี่ยวกับพิษของการบริโภคที่มีสิ่ง
ปนเปอนอยูในระดับดี ความแตกตางในดานเพศ ระดับการศึกษาของผูปกครองมีการรับรูเกี่ยวกับ
พิษภัยของการบริโภคอาหารที่มีสิ่งปนเปอนแตกตางกัน 

  พลแกว วัชระชัยสุรพล (2543)ไดศึกษาเรื่องเปรียบเทียบผลของวิธีการใหการศึกษาเพื่อให
เกิดกิจกรรมการคุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุขในโรงเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดเชียงใหม โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลของวิธีการใหการศึกษากับวิธีอบรม ผลการศึกษาพบวา คะแนน
รวมของการประเมินกิจกรรม คบส. ในโรงเรียนหมวดโครงสรางพื้นฐาน หมวดการดําเนินการ และ
หมวดผลลัพธหรือประสิทธิผลของการดําเนินการระหวางกลุมโรงเรียนที่ใหการศึกษาโดยวิธีที่ 1 และ
วิธีที่ 2 ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p > 0.05) การศึกษาเพื่อเปรียบเทียบ
ดังกลาวมีกลุมตัวอยางจํากัด เน่ืองจากมีโรงเรียนเพียง 3 แหงที่ผานการอบรมวิธีที่ 1 จากการศึกษา
เชิงคุณภาพและวิเคราะหเน้ือหา พบวา มีปจจัยอ่ืน ๆ ที่มีอิทธิพลตอการดําเนินกิจกรรม คบส.  
ในโรงเรียนไดแก 1.ชวงเวลาในการอบรมครูไมเหมาะสม ทําใหครูไมสามารถบรรจุกิจกรรม คบส. 
ในแผนของโรงเรียนไดทัน 2.นโยบายของโรงเรียน การวางแผน การสนับสนุนดานงบประมาณและ
กําหนดบุคคลดําเนินงานจะสงผลใหการดําเนินกิจกรรมมีประสิทธิภาพ 3.ครูที่ปรึกษามีความสําคัญ
มากในการประสานงานกับผูอํานวยการโรงเรียน เจาหนาที่สาธารณสุข และผูนําชุมชน 4.การจัดตั้ง
ชมรม และชุมนุม มีผลตอจํานวนสมาชิกและกิจกรรมที่เกิดขึ้น 5.เจาหนาที่สาธารณสุขมีบทบาท
สําคัญในการเปนฝายสนับสนุนวิชาการ ถายทอดเทคนิคการบริหารงานกลุม คบส. ในโรงเรียน การ
วางแผนการดําเนินงานและการแกไข ปญหาที่เกิดขึ้น การใหการศึกษาทั้ง 2 วิธีไมมีผลแตกตางตอ
กิจกรรม คบส. ที่เกิดขึ้นในโรงเรียน 

  ภุชงค ชีวสิทธิรุงเรือง (2546: บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเร่ืองการประเมินโครงการพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพตามสุขบัญญัติแหงชาติในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดกําแพงเพชร ผลการประเมินสรุปดังน้ี 1) ประเมินความเหมาะสมของปจจัย
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เบื้องตนที่ใชในการดําเนินโครงการ ในดานเครือขายทีมสรางสุขภาพระดับจังหวัด ดานเครือขายทีม
สรางสุขภาพระดับอําเภอ ดานวัสดุอุปกรณ และดานงบประมาณ พบวา มีความคิดเห็นวายังไม
เหมาะสม 2) ประเมินความเหมาะสมของกระบวนการดําเนินงานโครงการ ในดานการประสานงาน
ดานการศึกษาและวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานของสถานศึกษา ดานการจัดทําแผนงาน ดานการพัฒนา
บุคลากรผูรับผิดชอบการดําเนินงาน ดานการจัดกิจกรรมดําเนินงานในสถานศึกษา ดานการจัด
กิจกรรมพัฒนาปจจัยแวดลอมที่เอ้ืออํานวยตอการพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ ดานการเฝาระวัง
พฤติกรรมสุขภาพ และดานการประเมินผล พบวา มีความคิดเห็นวายังไมเหมาะสม 3. เพ่ือประเมิน
ผลผลิตของการดําเนินโครงการ ในดานความรูพฤติกรรมสุขภาพตามสุขบัญญัติแหงชาติ พบวา  
ในภาพรวมนักเรียนมีความรูอยูในระดับปานกลาง ดานทัศนคติดานพฤติกรรมสุขภาพตามสุข
บัญญัติแหงชาติ พบวา ในภาพรวมนักเรียนมีทัศนคติอยูในระดับปานกลาง และดานปฏิบัติดาน
พฤติกรรมสุขภาพตามสุขบัญญัติแหงชาติ พบวา ในภาพรวมนักเรียนมีการปฏิบัติบางครั้ง 

  ศุภวัฒน วาจาสัตย (2544: บทคัดยอ) ไดทําวิจัยเร่ืองการประเมินโครงการพัฒนาสุขภาพ
อนามัยขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัด
ยโสธร ผลการวิจัยพบวา 1. ผลการวิเคราะหขอมูลโดยรวม 4 ดาน ของโครงการพัฒนาสุขภาพ
อนามัยขั้นพื้นฐานของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
ยโสธร มีความเหมาะสมและมีความพรอมอยูในระดับมาก 2. เม่ือมีการวิเคราะหรายดาน พบวา 
ดานสภาวะแวดลอม ดานกระบวนการของโครงการ และดานผลการดําเนินงานของโครงการ มีความ
เหมาะสมอยูในระดับมาก สวนดานปจจัยเบื้องตนในการดําเนินโครงการมีความพรอมในระดับปาน
กลาง 3. เม่ือนําผลการสรุปคาความถี่ในแตละดานไปเทียบกับเกณฑการประเมินที่กําหนดไวปรากฏ
วาผานเกณฑการประเมินเฉพาะดานสภาวะแวดลอมเพียงดานเดียว 4.ปญหาและอุปสรรคในการ
ดําเนินโครงการสรุปไดดังน้ี 1. ขาดงบประมาณในการดําเนินงานโครงการพัฒนาสุขภาพอนามัยขั้น
พ้ืนฐานของนักเรียนและ 2. ขาดบุคลากรที่มีความรูความชํานาญเฉพาะดานในเรื่องสุขภาพอนามัย
ขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน 

  สมบูรณ สุวี (2551) ไดศึกษาเรื่องการประเมินโครงการชมรมคุมครองผูบริโภค (อย.นอย)
ของโรงเรียนสัน1ปาตองวิทยาคม จังหวัดเชียงใหม พบวาวัตถุประสงคของโครงการมีความชัดเจน 
มีความสอดคลองกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมปจจุบัน และสามารถนําไปปฏิบัติจริงไดในระดับมาก
การประเมินดานปจจัยนําเขาโดยรวมมีความเหมาะสมระดับมาก ทุกประเด็นยอยมีความเหมาะสม
ในระดับมากและผานเกณฑการประเมินทุกประเด็นการประเมินดานกระบวนการ พบวาโดยรวมมี
การปฏิบัติในระดับมาก ประเด็นยอยทุกประเด็นมีการปฏิบัติในระดับมากและผานเกณฑการประเมิน
ทุกประเด็น โดยประเด็นที่มีคาเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับ คือ การเผยแพรประชาสัมพันธในโรงเรียนหรือ
ชุมชน เม่ือสิ้นสุดโครงการในแตละป มีการดําเนินกิจกรรมอยางตอเน่ือง และมีการอบรม การสอน 
หรือการถายทอดการประเมินผลผลิต พบวา โดยรวมมีการปฏิบัติในระดับมากประเด็นยอยทุก
ประเด็นมีการปฏิบัติในระดับมากและผานเกณฑการประเมินทุกประเด็น โดยประเด็นที่มีคาเฉลี่ย
สูงสุด3 อันดับ คือ นักเรียนเลือกซื้อเลือกใชสินคาและบริการที่มีคุณภาพนักเรียนมีความเขาใจการ
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บริโภคศึกษาในโรงเรียน และสมาชิกทุกคนมีประสบการณในการทํางานเพื่อสังคมสวนรวมรวมกัน 
สําหรับความคิดเห็นของสมาชิกเครือขาย 

  สุนทรี วิทยานารถไพศาล (2548) ไดประเมินผลกิจกรรมอย.นอย วาเปนกิจกรรมที่มี
ผลลัพธในทางบวกผูที่ไดรับผลประโยชนสูงสุดจากกิจกรรมอย.นอยคือ นักเรียนที่เขารวมโครงการ
อย.นอย ทั้งในสวนของนักเรียนแกนนํา นักเรียนที่เปนสมาชิก นักเรียนในโรงเรียน ครูและผูที่
เกี่ยวของในโรงเรียน ตลอดจนเกิดการขยายผลสูชุมชน ซึ่งจุดเดนหรือผลที่เกิดขึ้นหลังการดําเนิน
โครงการ ไดแก เกิดกระบวนความรวมมือ เกิดความสอดคลอง เกิดการเปลี่ยนแปลงในนักเรียน เกิด
การเปลี่ยนแปลงในผูคา เกิดการขยายผล 
   สัณฐิติ ปาระพิมพ และอภิญญา หาญสุรีย (2543) ไดศึกษาประสิทธิพลการจัดอบรม
แบบเรียนรูรวมกันเกี่ยวกับดานคุมครองผูบริโภคดานสาธารณสุขในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษา
อําเภอสองดาว จังหวัดสกลนคร ป 2543 พบวา คะนนสอบเฉลี่ยหลังการอบรมมากกวาคะแนนเฉลี่ย
กอนการอบรม (16.71 และ 14.16 ตามลําดับ) ผลเปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ย
ทดสอบระหวางเพศ พบวา คะแนนเฉลี่ยหลังการอบรมระหวางเพศชายและเพศหญิง พบวา มีความ
แตกตางกัน ( p < 0.031) ในดานความแตกตางระหวางชั้นเรียน โดยรวมคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลัง
การอบรม พบวา มีความแตกตางกัน ( p < 0.020) โดยมีตัวแปรอยางนอย 1 คู มีความแตกตางกัน
ในการเปรียบเทียบความแตกตางระหวางชั้นคะแนนเฉลี่ยหลังการอบรม พบวา นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 แตกตางจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2,มัธยมศึกษาชั้นปที่ 3, มัธยมศึกษาชั้น
ปที่ 4 ,มัธยมศึกษาชั้นปที่ 5 p < 0.048, 0.027, 0.012 และ 0.013 ตามลําดับ 
   สถาบันวิจัยสังคม จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย (2549) สรุปผลการวิจัยเพ่ือพัฒนาหลักสูตร 
อย.นอย สูหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เน้ือหา อย.นอย สามารถนํามาใชในการเรียนการสอน
ตั้งแต ม.1 ถึง ม.6 แตชวงที่เหมาะสมที่สุดในการนําเนื้อหา อย.นอย ไปแทรกไวในหลักสูตรขั้น
พ้ืนฐาน คือ ชวง ป.4 ถึง ป.6 ,ชวง ม.1 ถึง ม.3, ชวง ม.4 ถึง ม.6 

  อนุชัย ธีรเรื่องไชยศรี และคณะ (2550) ไดทําการประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนที่ทํา
กิจกรรม อย.นอย ใน 2 ประเด็นหลัก คือ 1) ประเมินทัศนคติของนักเรียนที่มีตอกิจกรรม อย.นอย 
และ 2) ประเมินความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพของนักเรียนที่ทํากิจกรรม อย.นอย ดวยวิธีการ
ประเมินเชิงปริมาณ (Quantitative Evaluation) กับกลุมตัวอยางนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 
ทั้งหมด 1,850 คน จากโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน 40 แหง ใน 11 จังหวัดทั่วประเทศ ใชการสุมกลุมตัวอยางแบบหลาย
ขั้นตอน (Multi-Stage Sampling) การประเมินไดใชเกณฑประเมิน 2 ลักษณะคือ เกณฑสัมบูรณ 
(Absolute Criteria) และเกณฑสัมพัทธ (Relative Criteria) นอกจากนี้ยังไดใชแนวทางการวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Approach) ในการคนหากระบวนการเรียนรูและยืนยันผลการเรียนรูของ
นักเรียน ดวยวิธีการสัมภาษณนักเรียนแกนนํา อย.นอย ครูที่ปรึกษากิจกรรม รวมทั้งการศึกษา
เอกสาร ผลการประเมินสรุปผลไดดังนี้ 
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1.  ผลการประเมินทัศนคติของนักเรียนที่มีตอกิจกรรม อย.นอย พบวา นักเรียนมีทัศนคติ 
ตอกิจกรรม อย.นอย อยูในระดับมาก (Mean = 3.97 , S.D. = 0.46) ซึ่งผานเกณฑการประเมินทุก
ดาน เม่ือแยกพิจารณาทัศนคติแตละดานแลว พบวา นักเรียนมีทัศนคติในดานการเผยแพรและ
ประชาสัมพันธสูงที่สุด รองลงมาคือ การตรวจสอบและเฝาระวัง ในขณะที่ดานการสงเสริมและพัฒนา
นักเรียนมีทัศนคตินอยที่สุด 

2.  ผลการประเมินความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพ พบวา นักเรียนมีความรูเกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑสุขภาพ ไมนอยกวา 60% ซึ่งถือวาผานเกณฑการประเมินที่กําหนดไวในโครงการ โดยที่
นักเรียนมีคะแนนความรูอยูระหวาง 6-24 คะแนน (จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน) มีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 16.08 คะแนน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.66 คะแนน (คะแนนเฉลี่ย คิดเปน 64.32% ของ
คะแนนรวมทั้งฉบับ) และเม่ือพิจารณาชวงคะแนนตามเกณฑการประเมิน พบวา รอยละของนักเรียน
ที่มีคะแนนอยูในระดับปานกลางขึ้นไป (ได 15 คะแนนขึ้นไป) คิดเปน 74.0% ของนักเรียนทั้งหมด 
ซึ่งถือวาผานเกณฑการประเมินที่กําหนดไวในโครงการ เชนกัน นอกจากนี้เม่ือพิจารณาคะแนน
ความรูรายดาน ไดแก อาหาร ยา และเครื่องสําอาง พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑการ
ประเมิน 60% ของคะแนนรวมแตละดาน ดังน้ี ดานอาหาร นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
8.48 คะแนน จากคะแนนเต็ม 13 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.72 คะแนน) คิดเปน 65.23% 
ของคะแนนเต็มดานเครื่องสําอาง นักเรียนไดคะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.60 คะแนน จากคะแนนเต็ม  
6 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.15 คะแนน) คิดเปน 60% ของคะแนนเต็ม ดานยา นักเรียนได
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 3.99 คะแนน จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน (สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
1.01 คะแนน) คิดเปน 66.5% ของคะแนนเต็ม 

3.  ผลการศึกษากระบวนการเรียนรูของนักเรียนที่ทํากิจกรรม อย.นอย พบวา นักเรียน
เกิดการเรียนรูจากการทํากิจกรรม อย.นอย สิ่งที่เรียนรูสามารถจัดเปนกลุมความรูได 3 กลุมหลัก 
คือ องคความรูดานผลิตภัณฑสุขภาพ วิธีการทํางาน และแนวทางการจัดกิจกรรม โดยมีวิธีการ
เรียนรูที่สําคัญ 3 วิธี คือ การสนับสนุนของครู เรียนรูจากสื่อ และลงมือปฏิบัติ ทําใหเกิดผลการ
เรียนรูที่สําคัญ 4 อยาง คือ เกิดองคความรูเกี่ยวกับผลิตภัณฑสุขภาพ เกิดการเปลี่ยนแปลงวิธีการ
ทํางานเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมสุขภาพและเกิดการเปลี่ยนแปลงภายในตัวเอง 
   อรัญญา  ประยูรเพ็ชร (2547) ไดทําวิจัยเรื่องการประเมินโครงการ อย.นอยโรงเรียนสัต
หีบวิทยาคมโดยใชรูปแบบการประเมินแบบซิปป (CIPP Model) ประเมินโครงการในดานบริบท 
ดานปจจัยเบื้องตน ดานกระบวนการ และดานผลผลติ จากผลการประเมินพบวา 

    1. ดานบริบทเก่ียวกับความเหมาะสมและสอดคลองของวัตถุประสงคและเปาหมายของ
โครงการ ตามความคิดเห็นของผูบริหาร และครูมีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับปานกลางแต
ผานเกณฑการประเมิน ตามความคิดเห็นของนักเรียนแกนนํามีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับ
มากผานเกณฑการประเมิน 
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    2. ดานปจจัยเบื้องตนเกี่ยวกับความเหมาะสมของงบประมาณ วัสดุอุปกรณ บุคลากร 
และวิธีดําเนินการตามโครงการ ตามความคิดเห็นของผูบริหาร และครูมีความเหมาะสมโดยรวม อยู
ในระดับปานกลาง แตผานเกณฑการประเมิน ตามความคิดเห็นของนักเรียนแกนนํามีความ
เหมาะสมโดยรวม อยูในระดับมากผานเกณฑการประเมิน 

    3. ดานกระบวนการเกี่ยวกับความเหมาะสมของกระบวนการดําเนินงานตามโครงการที่
ปฏิบัติจริง ตามความคิดเห็นของผูบริหาร และครูมีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับปานกลางแต
ผานเกณฑการประเมิน ตามความคิดเห็นของนักเรียนแกนนํามีความเหมาะสมโดยรวมอยูในระดับ
มากผานเกณฑการประเมิน 

    4. ดานผลผลิตหรือผลงานเกี่ยวกับความสอดคลองของผลการดําเนินงานโครงการกับ
วัตถุประสงคของโครงการ ตามความคิดเห็นของผูบริหาร ครู นักเรียนแกนนํา นักเรียนอ่ืนๆ และ
ผูปกครองนักเรียน มีความสอดคลองกับผลการดําเนินงานอยูในระดับมาก ผานเกณฑการประเมิน 

    5. ผลการประเมินรวมทุกดานของการดําเนินงานโครงการ อย.นอย ตามความคิดเห็น
ของผูบริหารและครู มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง แตผานเกณฑการประเมิน ตามความ
คิดเห็นของนักเรียนแกนนํา มีความเหมาะสมในระดับมากผานเกณฑการประเมิน 

  Denise Worsfold (2001: บทคัดยอ) ไดศึกษาการประเมินพฤติกรรมเรื่องความปลอดภัย
ดานอาหาร (Food safety behavior) ในรานขายเนื้อ 91 แหง ในกรุงเวลล ประเทศอังกฤษ โดยใช
แบบสอบถามและแบบสังเกตที่เนนพฤติกรรมซึ่งนํามาสูการปนเปอนของเชื้อโรคในอาหาร พบวายัง
ไมมีการแบงแยกอาหารที่ชัดเจนมีการแยกใชอุปกรณบางชนิดในการประกอบอาหารสุกและอาหาร
ดิบ บางชนิดไมมีการแยก เชน เครื่องบรรจุชนิดสุญญากาศ (Vacuum packers) ฟลมหอของ 
(Filmwrapper) เครื่องคนอาหาร (Chillers) นอกจากนี้ยังพบวาการปฏิบัติงานประจําวันมีความเสี่ยง
สูงตอการปนเปอนในอาหาร เชนมีการลางมือที่ไมบอยนัก บางรานไมใชผากันเปอน บางแหงใช
น้ํายาลางจานที่ไมเหมาะสม และมีการใชมือจับตองอาหาร เปนตน 

  จากแนวคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของสวนใหญเปนการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการประเมินผล
โครงการ ยังไมมีการศึกษาที่ชัดเจนในสวนที่เกี่ยวของกับการนํานโยบายไปปฏิบัติ ผูวิจัยเห็นวาควร
นําการนํานโยบายไปปฏิบัติในรูปแบบของ แวน มิเตอรและแวน ฮอรน (Van Meter; & Van Horn) 
มาใชในการวิจัยครั้งน้ี เพราะรูปแบบมีความครอบคลุมและทําใหทราบถึงนโยบาย อย.นอย ที่นํามา
ปฏิบัติในโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคมนั้นมีปจจัยใดบางที่สงผลตอความสําเร็จและควร
มรการแกไข ปรับปรุงหรือการพัฒนาอยางไรบาง  



 
 

บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
   จากแนวความคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งไดนําเสนอในบทที่ 2 ผูวิจัยใช
หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจัยตางๆ นั้นเปนแนวทาง และเปนกรอบในการศึกษาวิจัย  
ซึ่งมีแนวทางในการดําเนินการศึกษาดังนี้ 
               1. ประชากรและกลุมตวัอยาง 
               2. การสรางเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
               3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
               4. การวิเคราะหขอมูลและสถิติทีใ่ชใน 
 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
   ประชากร  

 ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก ครูและนักเรียนโรงเรียนธรรมศาสตรคลอง
หลวงวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 1 ประชากรที่ใชในการศึกษา 
3,228 คน มีครูจํานวน 117 คน นักเรียน 3,111 คน (สพฐ.: 2552) 
  กลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก ครูและนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาชั้นปที่ 
1 ถึง มัธยมศึกษาชั้นปที่ 6 โดยจําแนกกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม และใชวิธีสุมตัวอยางอยางงาย 
(Simple random sampling) ตามวิธีของ Taro Yamane ในการกําหนดจํานวนตัวอยาง ดังนี้  
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เม่ือ n = ขนาดของกลุมตัวอยาง 
 N = ขนาดของกลุมประชากร 
 E = ความนาจะเปนของความผิดพลาดที่ยอมใหเกิดไดที่ 0.05 
 
จากการคํานวณพบวาขนาดของกลุมตัวอยางที่นํามาใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ 353 คน  

เปนครู 14 คน นักเรียน 339 คน 
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การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบดวยแบบสอบถาม ดังนี้ 
 แบบสอบถาม ประกอบดวยคําถาม 9 ตอน คือ 

  ตอนที่ 1 แบบสอบถามดานขอมูลทั่วไป 
  ตอนที่ 2  แบบสอบถามดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย 
  ตอนที่ 3 แบบสอบถามดานการสื่อสารระหวางองคการและกิจกรรมเสริมแรง 
  ตอนที่ 4 แบบสอบถามดานทรัพยากร 
  ตอนที่ 5 แบบสอบถามดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ 
  ตอนที่ 6 แบบสอบถามดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
  ตอนที่ 7 แบบสอบถามดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 
  ตอนที่ 8  แบบสอบถามดานผลสําเร็จของการนํานโยบายปฏิบัติ 
  ตอนที่ 9 แบบสอบถามดานปญหา อุปสรรค และขอเสนอ 
  

ขั้นตอนในการสรางเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ แบบสอบถาม ที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยมีขั้นตอนดังนี้ 
  1. ศึกษาหนังสือ เอกสาร ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเร่ืองการนํานโยบายไปปฏิบัติ  
โครงการ อย.นอย เพ่ือใชประกอบการทําสารนิพนธของผูวิจัย 
  2. ศึกษาวิธีการสรางเครื่องมือการวิจัยประเภทตางๆและสรางแบบสอบถามใหครอบคลุม
ตามความมุงหมายของการวิจัย 
  3. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษามาสรางคําถามใหครอบคุลมความมุงหมาย กรอบแนวคิด 
โดยแบบสอบถามมีลักษณะแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ตามเกณฑ
พิจารณาของ Likert Scale  
  5 คะแนน  เห็นดวยมากที่สุด 
  4 คะแนน  เห็นดวยมาก 
  3 คะแนน  เห็นดวยปานกลาง 
  2 คะแนน  เห็นดวยนอย 
  1 คะแนน  เห็นดวยนอยที่สุด 
 เกณฑการแปลความหมาย 
  คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง เห็นดวยมากที่สุด 
  คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง เห็นดวยมาก 
  คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง เห็นดวยปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง เห็นดวยนอย 
  คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง เห็นดวยนอยที่สุด 
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   4. นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จแลวไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบและ
เสนอแนะเพิ่มเติม 
   5.  นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขใหสมบูรณเหมาะสมกับเน้ือหาเพื่อพิจารณาและ
ตรวจสอบความเที่ยงตรง (Content Validity)  
   6. นําแบบสอบถามไปวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามทั้งฉบับ
โดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach' s Alpha Coefficient) 
   7. นําแบบสอบถามที่ไดปรับปรุงเรียบรอยแลวไปใชในการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริง 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ตามขั้นตอนดังนี้ 
   1. การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม โดยดําเนินการขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามของกลุมตัวอยางที่
กําหนดไว 
   2. ผูวิจัยอธิบายวัตถุประสงคของการศึกษา ใหกลุมตัวอยางทราบ และขอความรวมมือใน
การตอบแบบสอบถาม 
    3. รวบรวมแบบสอบถามและตรวจสอบความครบถวนของขอมูล และนําขอมูลทีไดมา
วิเคราะหทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
  เม่ือไดรับแบบสอบถามกลับคืนมาครบถวนแลว ผูวิจัยดําเนินการลงรหัสในแบบสอบถาม
เปลี่ยนขอมูลทั้งหมดที่ไดมาเปนตัวเลข และทําการประมวลผลขอมูล และวิเคราะหขอมูลดวยเครื่อง 
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS ซึ่งใชคาสถิติในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
  1. สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแก คาความถี่ รอยละ สวนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน สําหรับอธิบายขอมูลทั่วไป ลักษณะสวนบุคคลของกลุมตัวอยาง 
  2. สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใชในการศึกษาหาความแตกตางของตัวแปร และ 
ศึกษาอิทธิพลของตัวแปร เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 
      2.1 เปรียบเทียบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของแบบสอบถาม ในกลุมที่มี 
ตัวแปร 2 กลุม เปนอิสระจากกัน โดยใชการทดสอบคาที (t-test) ในกลุมที่มีตัวแปรมากกวา 2 กลุม 
ขึ้นไปใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way analysis of variance) หรือทดสอบคา 
เอฟ (F-test) ถาพบวามีความแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ จะทดสอบความแตกตางเปน 
รายคู โดยใชวิธีของ LSD 
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               2.2 การวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) โดยใชโปรแกรม LISREL ซึ่งจะใชการ
วิเคราะหเสนทางเฉพาะกลุมนักเรียน ทั้งน้ีเนื่องจากในการวิเคราะหอิทธิพลเชิงสาเหตุของรูปแบบ
ความสัมพันธใชหลักการของการวิเคราะหการถดถอย นอกจากจํานวนสมาชิกในแมทริกซความ
แปรปรวนจะเปนไปตามเงื่อนไขของการระบุไดพอดีแลว ขนาดตัวอยางที่นํามาวิเคราะหตอง
มากกวาหรือเทากับ t+1 ซึ่งในที่นี้ t + 1 = 21+1 = 22 ในขณะที่มีขอมูลที่เปนกลุมตัวอยางครูมี 22 
ตัวอยางพอดี แตใน 22 ตัวอยางนี้ยังมีคาที่เปนคาสูญหาย (Missing Value) รวมอยูดวยจึงไม
สามารถวิเคราะหเชิงสาเหตุและผลได ดังนั้นการกําหนดกลุมตัวอยางจึงควรเผื่อการเกิดคาสูญหาย
ไวดวย ซึ่งมีบางแนวคิดที่เสนอแนะใหใชจํานวนขอมูลมากกวาจํานวนตัวแปรอยางนอย 5 – 10 เทา 
หรืออยางนอยที่สุด สัดสวนจํานวนตัวอยาง 3 ราย ตอ 1 ตัวแปร ซึ่งจะไดวาในที่นี้ควรมีขนาด
ตัวอยางของครูเทากับ 66 คน  
 
 
 



 
 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
   การนําเสนอในบทนี้ ผูวิจัยจัดทําการเสนอผลการวิเคราะหเปน 2 กลุม คือ ครู กับ 
นักเรียน โดยมีรายละเอียดในแตละสวนดังนี้  
   ตอนที่ 1 เปนการวิเคราะหขอมูลกลุมครู ประกอบดวย 

   สวนที่  1 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ ระดับ
การศึกษา อายุ ระดับชั้นที่ทําการสอน ประสบการณสอน กลุมสาระการเรียนรูที่สอน และการรวม
กิจกรรมโครงการ อย.นอย โดยใชความถี่และรอยละ  

  สวนที่  2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของการดําเนิน
โครงการ อย.นอย ไดแก วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย (Policy Standards and Objectives) 
ทรัพยากร (Policy Resources) การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง (Inter-
Organizational Communication and Enforcement Activities) ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัติ (The Characteristics of Implementing Agencies) เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและ
การเมือง (Economic, Social and Political Conditions) ความตั้งใจของผูปฏิบัติ (The Disposition 
of Implementers) และความสําเร็จของการดําเนินโครงการ (Success) โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s.d.) โดยแสดงคาเฉลี่ยทั้งในภาพรวม และแสดงเปนรายขอ  
   สวนที่  3 การวิเคราะห การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอ
ความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติ โดยจําแนกตาม เพศ ระดับการศึกษา การเปน
แกนนําในการดําเนินโครงการ โดยใชการทดสอบคาที (t-test) สําหรับเปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่มีตัว
แปร 2 กลุมที่เปนอิสระจากกัน และใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) 
หรือการทดสอบคาเอฟ (F-test) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่มีตัวแปรมากกวา 2 กลุม ถาพบวามีความ
แตกตางกันที่ระดับนัยยะสําคัญทางสถิติ จะทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD 
   สวนที่  4 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ สําหรับการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย ของโรงเรียน ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
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 ผลการวิเคราะหขอมูล ตอนที่ 1 การวิเคราะหขอมูลกลุมคร ู

สวนที่  1 แสดงการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล โดยใชความถี่และรอยละ ดังตอไปนี้ 

ตาราง 1 ขอมูลสวนบุคคลของครู โดยจําแนกตามเพศ  

เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 5 22.73 
หญิง 17 77.27 
รวม 22 100.00 

 
 จากตาราง 1 พบวา ครูสวนใหญเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 77.27 และเพศชายคิดเปน 
รอยละ 22.73 
 
ตาราง 2 ขอมูลสวนบุคคลของครู โดยจําแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา               จํานวน     รอยละ 
ปริญญาตรี                19   86.36 
ปริญญาโท 3   13.64 

รวม                    22     100.00 
 

 จากตาราง 2 พบวา ครูสวนใหญเปนผูจบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิดเปนรอยละ 86.36 
แลในกลุมของผูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 86.36 และมีครูที่จบการศึกษาระดับปริญญา
โทเพียงรอยละ 13.64 
 

ตาราง 3 ขอมูลสวนบุคคลของครู โดยจําแนกตามอายุ 

อาย ุ จํานวน รอยละ 
นอยกวา 30 ป - - 

30 – 39 ป 2 9.09 
40 – 49 ป 4 18.18 
50 ปขึ้นไป 16 72.73 

รวม 22 100.00 
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 จากตาราง 3 พบวา ครูสวนใหญมีอายุตั้งแต 50 ปขึ้นไป ติดเปนรอยละ 72.73 รองลงมา
เปนครูที่มีอายุ 40 – 49 ป และ 30 – 39 ป ตามลําดับ โดยไมมีครูที่อายุนอยกวา 30 ป  
 
ตาราง 4 ขอมูลสวนบุคคลของครู โดยจําแนกตามประสบการณสอน 

ประสบการณสอน จํานวน รอยละ 
นอยกวา 10 ป 2 9.09 

10 – 19 ป - - 
20 – 29 ป 6 27.27 
30 ปขึ้นไป 14 63.64 

รวม 22 100.00 

 
 จากตาราง 4 พบวา ครูสวนใหญมีประสบการณในการสอนตั้งแต 30 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 
63.64 รองลงมาเปนครูที่มีประสบการณสอนอยูระหวาง 20 – 29 ป คิดเปนรอยละ 27.27 และ
ทายสุดเปนครูที่มีประสบการณสอนไมถึง 10 ป ซึ่งคิดเปนรอยละ 9.09   
 
ตาราง 5 ขอมูลสวนบุคคลของครู โดยจําแนกตามระดับชั้นที่สอน 

ระดับชั้นที่สอน จํานวน รอยละ 
สอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน 12 54.55 
สอนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 6 27.27 
สอนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และ ตอนปลาย 4 18.18 

รวม 22 100.00 

 
 จากตาราง 5 พบวา ครูสวนใหญสอนอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน คิดเปนรอยละ 
54.55 และรองลงมาสอนอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายคิดเปนรอยละ 27.27 สวนครูที่สอนทั้งใน
ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายดวย มีเพียงรอยละ 18.18 
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ตาราง 6 ขอมูลสวนบุคคลของครู โดยจําแนกตามกลุมสาระการเรียนรูที่สอน 

กลุมวิชาที่สอน จํานวน รอยละ 
ภาษาไทย 3 13.64 
คณิตศาสตร 3 13.64 
ศิลปะ 2 9.09 
สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 3 13.64 
สุขศึกษา และพลศึกษา 2 9.09 
ภาษาตางประเทศ 5 22.73 
การงานอาชีพและเทคโนโลยี 3 13.64 
วิทยาศาสตร 1 4.55 

รวม 22 100.00 
 

 จากตาราง 6 พบวา ครูสวนใหญสอนในกลุมวิชาภาษาตางประเทศ คิดเปนรอยละ 22.73 
และรองลงมาสอนอยูในกลุมวิชา ภาษาไทย คณิตศาสตร สังคมศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม และ การ
งานอาชีพและเทคโนโลยี 
 
ตาราง 7 การเขารวมโครงการ อย.นอย ของครู 

การเขารวมโครงการ อย.นอย จํานวน รอยละ 
เคยเปนแกนนํา อย.นอย - - 
ปจจุบันยังเปนแกนนําอยู 15 68.18 
ไมเคยเปนแกนนํา 7 31.82 

รวม 22 100.00 

  

              จากตาราง 7 พบวาครูโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคมสวนใหญ เปนแกนนํา
โครงการ อย.นอยและยังคงเปนอยูในปจจุบัน คิดเปนรอยละ 68.18 สวนครูที่ไมเคยเปนแกนนําคิด
เปนรอยละ 31.82 
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ตาราง 8 ระยะเวลาของการเขารวมโครงการ อย.นอย ของครู 

ระยะเวลาเขารวมโครงการ อย.นอย จํานวน รอยละ 
1 – 5 ป 13 59.09 
6 – 10 ป 2   9.09 
ไมเคยเขารวมโครงการ อย.นอย 7 31.82 

รวม 22 100.00 

 
   จากตาราง 8 พบวาครูโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคมสวนใหญ เขารวม
โครงการ อย.นอย อยูระหวาง 1 – 5 ป คิดเปนรอยละ 59.09 รองลงมาคือกลุมครูที่ไมเคยเขารวม
โครงการ อย.นอยเลย และทายที่สุดเปนกลุมครูที่เขารวมโครงการ อย.นอย มาแลว ระหวาง 6 – 10 
ป คิดเปนรอยละ 9.09 
 

  สวนที่  2 แสดงการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของ

การดําเนินโครงการ อย.นอย โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดย

แสดงคาเฉลี่ยทั้งในภาพรวม และแสดงเปนรายขอ ดังตอไปน้ี 
 

ตาราง 9 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ  
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสาํเร็จของโครงการ อย.นอย x  S.D. ระดับ 

วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย 4.06 0.09 มาก 
ทรัพยากร 3.88 0.49 มาก 
การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการเสริมแรง 4.01 0.45 มาก 
ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิตั ิ 4.04 0.36 มาก 
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 3.96 0.69 มาก 
ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ 4.11 0.40 มาก 

ภาพรวม 3.94 0.66 มาก 
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  จากตาราง 9 พบวาโดยภาพรวมปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.94 โดยปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ อยูในระดับ
มาก และมีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.11 รองลงมาเปนการกําหนดวัตถุประสงคและนโยบายของ
โครงการ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.06 ซึ่งสามารถพิจารณาเปนรายขอของแตละดานในตารางถัดไป 

 

ตาราง 10 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ  
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานวัตถุประสงคและนโยบาย (Policy Standards and   
     Objectives)  
 

วัตถุประสงคและนโยบาย x S.D. ระดับ 
โรงเรียนมีการตรวจสอบหาสารปนเปอนในอาหารอยางสมํ่าเสมอ 4.59 0.59 มาก 
โครงการ อย.นอย มีการกาํหนดวธิีการดําเนินที่ชัดเจน สามารถนําไป
ปฏิบตัิไดงาย 

 
4.68 

 
0.48 

 
มากที่สุด 

หลังจากไดรบัความรูจากโครงการ อย.นอย ครูไมเลือกใชผลิตภัณฑตาม
ความตองการของตวัเอง 

 
3.55 

 
1.34 

 
มาก 

หลังจากไดรบัความรูจากโครงการ อย.นอย ครูไมเลือกบริโภคอาหารตาม
ความตองการของตวัเอง 

 
3.55 

 
1.22 

 
มาก 

สามารถเผยแพรความรูโครงการ อย.นอย ที่ไดรับไปยังครอบครวั ชุมชน 
ไดอยางมีประสิทธภิาพ 

 
3.86 

 
0.56 

 
มาก 

หลังจากรวมโครงการ อย.นอย สามารถนําเอาความรูไปพฒันาตวัเองเพ่ือ
ดูแลสขุภาพใหดีขึ้นได 

 
4.18 

 
0.49 

 
มาก 

โรงเรยีนไดควบคุมอาหารใหมีมาตรฐานมากขึ้นหลังจากทีน่ําโครงการ อย.
นอย มาปฏิบตัใินโรงเรยีน 

 
4.05 

 
0.49 

 
มาก 

ภาพรวม 4.06 0.90 มาก 

 

  จากตาราง 10 พบวา ปจจัยดานวัตถุประสงคและนโยบาย โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.06 ซึ่งประเด็นดานการกําหนดวิธีการดําเนินงานที่ชัดเจน สามารถนําไปปฏิบัติได
งาย อยูในระดับมากที่สุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.68 รองลงมาเปนนโยบายเกี่ยวกับการที่โรงเรียนมีการ
ตรวจสอบหาสารปนเปอนในอาหารอยางสม่ําเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.59 
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ตาราง 11 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานทรัพยากร (Policy Resources)  
 

ทรัพยากร x  S.D. ระดับ 
โรงเรยีนใชงบประมาณทีไ่ดรบัในการดําเนนิโครงการ อย.นอย  
อยางมีประสิทธิภาพ 

4.00 0.44 มาก 

โรงเรยีนไดรบัชุดทดสอบสารปนเปอนในอาหารสําหรบัใชในโครงการ อย.นอย 
อยางเพยีงพอ 

 
4.00 

 
0.31 

 
มาก 

จํานวนครูมีความเพียงพอตอการดูแลโครงการ อย.นอยใหมีประสทิธิภาพ 3.86 0.35 มาก 
ความรู ความสามารถของผูปฏิบัติงานมีความจําเปนตอการดําเนินโครงการ 
อย.นอยอยางยิ่ง 

 
4.09 

 
0.29 

 
มาก 

การดําเนินโครงการ อย.นอย มีผลกระทบตอการเรียนบางวชิา    เน่ืองจากไม
มีเวลาสอนเต็มที่นัก 

 
3.50 

 
0.80 

 
ปาน
กลาง 

สื่อโสตทศันูปกรณทีใ่ชในโครงการ อย.นอย มีความทันสมัย 3.82 0.39 มาก 
ภาพรวม 3.88 0.49 มาก 

 

   จากตาราง 11 พบวาปจจัยดานทรัพยากรในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.88 ซึ่งประเด็น
เกี่ยวกับความรู ความสามารถของผูปฏิบัติงานซึ่งมีความจําเปนอยางยิ่งในการดําเนินโครงการ อย.
นอยมีคาเฉลี่ยสูงสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.09 รองลงมาคือโรงเรียนใชงบประมาณที่ไดรับในการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย อยางมีประสิทธิภาพ และโรงเรียนไดรับชุดทดสอบสารปนเปอนในอาหาร
สําหรับใชในโครงการ อย.นอยอยางเพียงพอ มีคาเฉลี่ยเทากันในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.00 
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ตาราง 12 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง   
     (Inter – Organizational Communication and Enforcement Activities)  
 

การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง x S.D. ระดับ 
โรงเรยีนใหความรูเกี่ยวกบัโครงการ อย.นอยผานสื่อตางๆ  เชน เสยีงตาม
สาย แผนพับ โปสเตอร คูมือ อย.นอย  ฯลฯ อยางสม่ําเสมอ 

 
4.23 

 
0.43 

 
มาก 

มีการแลกเปลีย่นขอมูลขาวสารเกีย่วกับโครงการ อย.นอย กับโรงเรียน
อ่ืนๆ อยางสมํ่าเสมอ 

 
3.95 

 
0.49 

 
มาก 

มีการประชาสมัพันธใหกับผูปกครองทราบถึงการดําเนินโครงการ อย.
นอย อยาสม่าํเสมอ 

 
4.00 

 
0.44 

 
มาก 

 คําสั่งของผูบริหารโรงเรยีนในการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบตัิมีความ
ชัดเจน  

 
3.95 

 
0.38 

 
มาก 

การสื่อสารระหวางผูดูแลโครงการ อย.นอย กับ ครู นักเรียน ผูปฎิบตัิงาน
มีความถูกตองชัดเจน 

 
4.09 

 
0.43 

 
มาก 

หนวยงานทองถิ่นมีสวนชวยในการประชาสมัพันธใหประชาชนรบัรูถงึ
โครงการ อย.นอยไดอยางมีประสิทธภิาพ 

 
3.82 

 
0.50 

 
มาก 

ความสัมพันธที่ดีของครู นักเรียนชวยใหการดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 
4.00 

 
0.44 

 
มาก 

ภาพรวม 4.01 0.45 มาก 

 

   จากตาราง 12 พบวาปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรงโดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.01 โดยการที่โรงเรียนใหความรูเกี่ยวกับโครงการ อย.นอย 
ผานสื่อตางๆ เชน เสียงตามสาย แผนพับ โปสเตอร คูมือ อย.นอย ฯลฯ อยางสม่ําเสมอ มีคาเฉลี่ยสูงสุด มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.23 รองลงมาเปนประเด็นดานการสื่อสารระหวางผูดูแลโครงการ อย.นอย กับครู 
นักเรียน ผูปฏิบัติงาน มีความถูกตองชัดเจน มีคาเฉลี่ยอยูระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 4.09 
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ตาราง 13 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอย ในดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ  
     (The Characteristics of Implementing Agencies)  
 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัต ิ x S.D. ระดับ 
โรงเรยีนมีการประสานงานระหวางหนวยงานที่สนบัสนนุการดําเนนิ
โครงการ อย.นอย อยางเปนทางการ 

 
4.00 

 
0.31 

 
มาก 

โรงเรยีนมีการกําหนดระเบียบ ขอบังคบัในการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยางชัดเจน 

 
4.00 

 
0.31 

 
มาก 

โรงเรยีนมีการมอบหมายงานอยางชัดเจนทาํใหการดําเนนิโครงการ อย.
นอยเปนระบบ 

 
4.05 

 
0.21 

 
มาก 

โรงเรยีนมีการติดตามประเมนิผลโครงการอย.นอย  อยางตอเนื่อง 4.09 0.43 มาก 
เม่ือมีปญหาเกดิขึ้น ทกุหนวยงานทีเ่กี่ยวกบัการดําเนินโครงการ อย.นอย 
จะรวมกันแกปญหา 

 
4.05 

 
0.49 

 
มาก 

ภาพรวม 4.04 0.36 มาก 

 

   จากตาราง 13 พบวาปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติโดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.04 ซึ่งประเด็นเกี่ยวกับโรงเรียนมีการติดตามประเมินผลโครงการ
อย.นอย อยางตอเนื่อง มีคาเฉลี่ยสูงสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.09 รองลงมาคือ โรงเรียนมีการ
มอบหมายงานอยางชัดเจนทําใหการดําเนินโครงการ อย.นอย เปนระบบ และเม่ือเกิดปญหาขึ้น ทุก
หนวยงานที่เกี่ยวของกับการดําเนินโครงการ อย.นอย จะรวมกันแกปญหา มีคาเฉลี่ยเทากันที่ระดับ 
4.05  
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ตาราง 14 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธพิลตอความสําเร็จ  
     ของการดําเนินโครงการ อย. นอยในดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง (Economic,   
     Social and Political Conditions)  
 

เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง x S.D. ระดับ 
หนวยงานในทองถิ่นใหการสนับสนนุดําเนนิโครงการ อย.นอย อยางเต็มที่ 4.09 1.19 มาก 
คุณภาพสนิคาที่ทานซื้อขึ้นอยูกับรายได 3.77 0.81 มาก 
กระแสสังคมทีส่นใจดูแลสุขภาพสงผลตอผูประกอบการรานคาภายใน
โรงเรยีนใหความรวมมือกบัโครงการ อย.นอย มากขึ้น 

 
3.95 

 
0.38 

 
มาก 

การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองจะมีผลตอการสนบัสนุนโครงการ อย.นอย 
เปนอยางมาก 

 
3.77 

 
0.61 

 
มาก 

ถาโครงการ อย.นอย เปนนโยบายทีถ่าวรจะมีผลทําใหผูบริหารโรงเรยีน
สนับสนุนการดําเนินการตามโครงการอย.นอย เปนอยางดี 

 
4.14 

 
0.35 

 
มาก 

พฤติกรรมการบริโภคอาหารตามโฆษณามีผลกระทบตอการดําเนนิ
โครงการ อย.นอย 

 
4.05 

 
0.38 

 
มาก 

ภาพรวม 3.96 0.69 มาก 

 

   จากตาราง 14 พบวาปจจัยดานเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ของครู ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.96 โดยคาเฉลี่ยสูงสุดคือ กรณีที่โครงการ อย.นอย ถูก
กําหนดใหเปนโครงการถาวรแลวน้ัน จะทําใหผูบริหารสนับสนุนโครงการและติดตามการดําเนิน
โครงการ อย.นอย เปนอยางดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.14 รองลงมาคือเง่ือนไขทางสังคมเกี่ยวกับ
หนวยงานในทองถิ่นใหการสนับสนุนการดําเนินโครงการ อย.นอย อยางเต็มที่ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
4.09 
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ตาราง 15 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธพิลตอความสําเร็จ      
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ(The Disposition of   
     Implementers)  
 

ความตัง้ใจของผูปฏิบัต ิ x S.D. ระดับ 
ครูสามารถปฏบิัติงานทีไ่ดรับมอบหมายในโครงการ อย.นอยไดเปนอยาง
ดี 

 
4.14 

 
0.35 

 
มาก 

ครูยอมรบัการนําโครงการ อย.นอย มาปฏบิัตใินโรงเรยีนเปนอยางมาก
เพราะเห็นประโยชนที่ไดจะไดรับ 

 
4.14 

 
0.35 

 
มาก 

ในชวงเวลาใกลสอบมีผลตอการดําเนินโครงการ อย.นอย เปนอยางมาก
เพราะไมสามารถปฏิบตัิหนาที่ไดอยางเต็มที่ 

 
3.91 

 
0.53 

 
มาก 

โครงการ อย.นอย ใหประโยชนในดานสุขภาพ สิ่งแวดลอมกับโรงเรียนที่
นํามาปฏบิัตไิดอยางเตม็ที ่

 
4.18 

 
0.39 

 
มาก 

โรงเรยีนของทานมีการติดตาม ปรับปรุงการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยางสม่ําเสมอ 

 
4.09 

 
0.29 

 
มาก 

มีความมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการ อย.นอย ใหสําเร็จไปดวยดี 4.18 0.39 มาก 
ภาพรวม 4.11 0.40 มาก 

 
 จากตาราง 15 ดานความตั้งใจของครูในการปฏิบัติโครงการ อย.นอย โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.11 โดยครูมีความคิดวาโครงการ อย.นอย ใหประโยชนในดานสุขภาพ
สิ่งแวดลอมกับโรงเรียนที่นํามาปฏิบัติไดอยางเต็มที่ ครูยังมีความมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการ อย.นอย 
ใหสําเร็จไดดวยดี ในระดับมาก และมีคาเฉลี่ยสูงสุด เทากันที่ระดับ 4.18 
 เน่ืองจากการวิเคราะหขอมูลตั้งแต ตาราง 9 – ตาราง 15 เปนการวิเคราะหขอมูลโดยการใช
สถิติเชิงพรรณนาจึงไมสามารถทําการทดสอบระดับนัยยะสําคัญทางสถิติได 
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สวนที่  3 แสดงการวิเคราะห การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยที่
สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติ โดยใชการทดสอบคาที (t-test) 
สําหรับเปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่มีตัวแปร 2 กลุมที่เปนอิสระจากกัน หรือใชการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หรือการทดสอบคาเอฟ (F-test) เปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยที่มีตัวแปรมากกวา 2 กลุม ถาพบวามีความแตกตางกันที่ระดับนัยยะสําคัญทางสถิติ 
จะทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD  ดังตอไปน้ี 

 

ตาราง 16 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางเพศกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของ  
     โครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

เพศ N x  S.D. T Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ชาย 
หญิง 

5 
17 

3.83 
4.93 

0.33 
0.44 

0.45 0.657 

ทรัพยากร ชาย 
หญิง 

5 
17 

3.87 
3.88 

0.22 
0.23 

-0.15 0.884 

การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรม
การเสริมแรง 

ชาย 
หญิง 

5 
17 

3.94 
4.02 

0.16 
0.40 

-0.44 0.662 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัต ิ

ชาย 
หญิง 

5 
17 

4.00 
4.05 

0.00 
0.34 

-0.30 0.766 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ชาย 
หญิง 

5 
17 

4.00 
3.93 

0.12 
0.45 

0.24 0.813 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ชาย 
หญิง 

5 
17 

3.97 
4.15 

0.08 
0.29 

-2.33 0.030* 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ชาย 
หญิง 

5 
17 

4.00 
4.08 

0.00 
0.29 

-0.649 0.524 

 

  จากตาราง 16 พบวา ระหวางเพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นตอปจจัยดาน
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ดานทรัพยากร ดานการสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการ
เสริมแรง ดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง รวมถึงผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย. นอย ไมแตกตางกัน แตระหวางเพศชาย 
และเพศหญิง มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นดานความตั้งใจของผูปฏิบัติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
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สถิติที่ระดับ .05 โดยที่เพศหญิงมีคาเฉลี่ยความตั้งใจที่ระดับ 4.15 สวนเพศชายมีคาเฉลี่ยความตั้งใจ
ที่ระดับ 3.97 
 
ตาราง 17 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางระดับการศึกษา กับปจจัยที่มีอิทธิพลตอ  
     ความสําเร็จของโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

ระดับ
การศึกษา 

N x  S.D. T Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

3.75 
3.76 

0.42 
0.46 

0.04 0.971 

ทรัพยากร ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

3.87 
3.94 

0.23 
0.10 

0.54 0.598 

การสื่อสารระหวางองคกรและ
กิจกรรมการเสริมแรง 

ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

3.99 
4.09 

0.39 
0.81 

0.44 0.665 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัต ิ

ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

4.04 
4.00 

0.32 
0.00 

0.221 0.828 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

3.96 
4.00 

0.43 
0.00 

-0.18 0.862 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

4.12 
4.00 

0.28 
0.00 

0.74 0.470 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ปริญญาตรี 
ปริญญาโท 

19 
3 

4.08 
4.00 

0.27 
0.00 

0.47 0.641 

 

จากตาราง 17 พบวา  ระหวางครูที่จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี และ ระดับปริญญาโท 
มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นตอปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ดานทรัพยากร ดานการ
สื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการเสริมแรง ดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ดาน
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติแตกตางกัน รวมถึงผลสําเร็จ
ของการดําเนินโครงการ อย. นอย ไมแตกตางกัน  
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ตาราง 18 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางอายุของครูโดยแบงกลุมอายุของครูดัง 
     ตาราง 2 กับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐาน
นโยบาย 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

0.30 
3.26 
3.56 

2 
19 
21 

.15 

.17 
.884 

 
 

.429 
 
 

ทรัพยากร  ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.03 

.98 
1.01 

2 
19 
21 

.02 

.05 
.315 

 
 

.733 
 
 

การสื่อสารระหวางองคกรและ
กิจกรรมการเสริมแรง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.03 
2.71 
2.74 

2 
19 
21 

.02 

.14 
.111 

 
 

.896 
 
 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบาย
ไปปฏิบตั ิ

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.00 
1.89 
1.89 

2 
19 
21 

.00 

.10 
.017 

 
 

.983 
 
 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.01 
3.28 
3.29 

2 
19 
21 

.01 

.17 
.035 

 
 

.966 
 
 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.15 
   1.33 
1.48 

2 
19 
21 

.08 

.07 
1.082 

 
 

.359 
 
 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.04 
1.31 
1.34 

2 
19 
21 

.02 

.07 
 

.257 
 
 

.776 
 
 

 

  จากตาราง 18 พบครูที่มีชวงอายุแตกตางกัน มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นของปจจัยที่สงผลตอ
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ในแตละปจจัย ไมแตกตางกัน 
 
 
 



41 
 

ตาราง 19 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางครูที่เคยเปนแกนนํา ครูที่ยังคงเปนแกนนําอยู  
     ในปจจุบัน และครูที่ไมเคยเปนนํา กบัปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐาน
นโยบาย 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.44 
3.13 
3.56 

1 
20 
21 

.44 

.16 
2.796 

 
 

.110 
 
 

ทรัพยากร ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.01 
1.01 
1.01 

1 
20 
21 

.01 

.05 
.098 

 
.757 

 

การสื่อสารระหวางองคกรและ
กิจกรรมการเสริมแรง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.00 
2.74 
2.74 

1 
20 
21 

.00 

.14 
.014 

 
.907 

 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบาย
ไปปฏิบตั ิ

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.00 
1.89 
1.89 

1 
20 
21 

.00 

.09 
.047 

 
.831 

 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.18 
3.10 
3.29 

1 
20 
21 

.18 

.16 
1.186 

 
 

.289 
 
 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.04 
1.44 
1.48 

1 
20 
21 

.04 

.07 
.492 

 
.491 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.15 
1.20 
1.34 

1 
20 
21 

.15 

.06 
 

2.420 
 

.135 
 

 

 จากตาราง 19 พบวา ครูที่เคยเปนแกนนํา ครูที่ยังคงเปนแกนนําอยูในปจจุบัน และครูที่ไม
เคยเปนนํา มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นของปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ ในแตละ
ปจจัย ไมแตกตางกัน 

 ในการวิเคราะหขอมูลในตาราง 16-19 เปนการวิเคราะหตัวแปร 2 กลุมที่เปนอิสระตอกัน
และไมแตกตางกันจึงไมทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD 
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สวนที่ 4 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ สําหรับ
การดําเนินโครงการ อย.นอย  

  
ตาราง 20 การวิเคราะหเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค ในการดําเนินโครงการ อย.นอย โดยคิดวาเปน  
     ปญหาอันดับที่ 1 
 

ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จ จํานวน รอยละการตอบสนอง 
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย  11 55.0 
ทรัพยากร  1 5.0 
การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง  - - 
ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิตั ิ 1 5.0 
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง  1 5.0 
ความตั้งใจของผูปฏิบัติ  6 30.0 

 

จากตาราง 20 พบวาครูสวนใหญมีความคิดเห็นวาปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐาน

นโยบายเปนปญหาอันดับ 1 ของความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย คิดเปนรอยละ 55.0 

รองลงมาคือปญหาดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ คิดเปนรอยละ 30.0 และปญหาดานทรัพยากร, 

ปญหาดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ และปญหาดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม

และการเมือง คิดเปนรอยละ 5.0 เทากัน สวนปจจัยที่ครูไมเห็นวาเปนปญหาสําหรับการดําเนิน

โครงการ อย.นอย ไดแก ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง 

 

ตอนที่ 2 เปนการวิเคราะหขอมูลกลุมนักเรียน ประกอบดวย 

 สวนที่  1 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ ระดับ
การศึกษา อายุ ผลการเรียน สายการเรียนที่เรียน และการรวมกิจกรรมโครงการ อย.นอย โดยใช
ความถี่และรอยละ  

สวนที่  2 การวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของการดําเนิน
โครงการ อย.นอย ไดแก วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย (Policy Standards and Objectives) 
ทรัพยากร (Policy Resources) การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง (Inter-
Organizational Communication and Enforcement Activities) ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัติ (The Characteristics of Implementing Agencies) เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและ
การเมือง (Economic, Social and Political Conditions) ความตั้งใจของผูปฏิบัติ (The Disposition 
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of Implementers) และความสําเร็จของการดําเนินโครงการ (Success) โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และ

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยแสดงคาเฉลี่ยทั้งในภาพรวม และแสดงเปนรายขอ  
 สวนที่  3 แสดงการวิเคราะห การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่สงผล
ตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติ โดยจําแนกตาม เพศ ระดับการศึกษา การ
เปนแกนนําในการดําเนินโครงการ โดยใชการทดสอบคาที (t-test) สําหรับเปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่มี
ตัวแปร 2 กลุมที่เปนอิสระจากกัน และใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
ANOVA) หรือการทดสอบคาเอฟ (F-test) เปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่มีตัวแปรมากกวา 2 กลุม ถาพบวา
มีความแตกตางกันที่ระดับนัยยะสําคัญทางสถิติ จะทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีของ 
LSD 
 สวนที่  4 การทดสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางปจจัยดาน
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ปจจัยดานทรัพยากร ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ 
กิจกรรมการเสริมแรง ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ปจจัยดานเงื่อนไขทาง
เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ปจจัยดาน ความตั้งใจของผูปฏิบัติ กับความสําเร็จของการดําเนิน
โครงการ โดยวิธีการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis) การจําแนกอิทธิพลของตัวแปร ทั้งอิทธิพล
ทางตรง อิทธิพลทางออม และอิทธิพลรวม  

สวนที ่5 ผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ สําหรับการ

ดําเนินโครงการ อย.นอย ของโรงเรียน ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 

ผลการวิเคราะหขอมูล ตอนที่ 2 การวิเคราะหขอมูลกลุมนักเรียน 

สวนที่  1 การวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล โดยใชความถี่และรอยละ ดังตอไปน้ี 

ตาราง 21 ขอมูลสวนบคุคลของนักเรียน โดยจําแนกตามเพศ  

เพศ จํานวน รอยละ 
ชาย 117 31.28 
หญิง 257 68.72 
รวม 374 100.00 

 

  จากตาราง 21 พบวานักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 68.72 และเพศชายคิด
เปนรอยละ 31.28  
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ตาราง 22 ขอมูลสวนบคุคลของนักเรียน โดยจําแนกตามระดับการศกึษา 

ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 
มัธยมศึกษาปที่ 1 31 8.29 
มัธยมศึกษาปที่ 2 103 27.54 
มัธยมศึกษาปที่ 3 49 13.10 
มัธยมศึกษาปที่ 4 87 23.26 
มัธยมศึกษาปที่ 5 62 16.58 
มัธยมศึกษาปที่ 6 42 11.23 

รวม 374 100.00 

 
 จากตาราง 22 นักเรียนสวนใหญกําลังศึกษาอยูในระดับชั้นชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 คิดเปน 
รอยละ 27.54 รองลงมาเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 คิดเปนรอยละ 23.26 โดยที่นักเรียน
ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 มีจํานวนนอยที่สุด คิดเปนรอยละ 8.29 
 

ตาราง 23 ขอมูลสวนบคุคลของนักเรียน โดยจําแนกตามอายุ 

อายุ จํานวน รอยละ 
อายุ  12 ป 5 1.34 
อายุ  13 ป 42 11.23 
อายุ  14 ป 103 27.54 
อายุ  15 ป 49 13.10 
อายุ  16 ป 86 22.99 
อายุ  17 ป 54 14.44 
อายุ  18 ป 33 8.82 
อายุ  19 ป 2 0.53 

รวม 374 100.00 

 

 จากตาราง 23 พบวานักเรียนสวนใหญมีอายุ 14 ป คิดเปนรอยละ 27.54 รองลงมาเปน

นักเรียนที่มีอายุ 16 ป คิดเปนรอยละ 22.99 และนักเรียนอายุ 12 ปมีจํานวนนอยที่สุดคิดเปนรอยละ 

1.341 
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ตาราง 24 ขอมูลสวนบคุคลของนักเรียน โดยจําแนกตามสายการเรียน 

สายการเรียน มัธยมศึกษาตอนตน มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

สายวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร 30 16.39 81 42.41 
สายศิลป – ภาษา 21 11.48 86 45.03 
สายศิลป – คํานวณ 10 5.46 24 12.57 
ไมระบ ุ 122 66.67 - - 

รวม 183 100.00 191 51.07 
 

 จากตาราง 24 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญไมระบุสายการเรียน และเม่ือ
พิจารณานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวาสวนใหญเรียนอยูในสายศิลป – ภาษา คิดเปน
รอยละ 45.03 และรองลงมาเรียนอยูในสายวิทยาศาสตร – คณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 42.41 
 
ตาราง 25 ขอมูลสวนบคุคลของนักเรียน โดยจําแนกตามระดับการศกึษา และผลการเรียน 

ระดับการศึกษา 
เกรดเฉลี่ย  

< 2 
เกรดเฉลี่ย  

2.00 – 3.00 
เกรดเฉลี่ย  

3.00 – 4.00 
ไมระบ ุ

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
มัธยมศึกษาปที่ 1  - - 6 19.35 18 58.06 7 22.58 
มัธยมศึกษาปที่ 2 2 1.94 16 15.53 32 31.07 53 51.46 
มัธยมศึกษาปที่ 3 2 4.08 10 20.41 20 40.82 17 34.69 
มัธยมศึกษาปที่ 4 4 4.60 34 39.08 42 48.28 7 8.05 
มัธยมศึกษาปที่ 5 - - 24 38.71 30 48.39 8 12.90 
มัธยมศึกษาปที่ 6 - - 19 45.24 21 50.00 2 4.76 

รวม 8 2.14 109 29.14 163 43.58 94 25.13 

 

 จากตาราง 25 พบวานักเรียนโรงเรียน ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม ที่เปนกลุมตัวอยาง 
สวนใหญมีผลการเรียนอยูในระดับ 3.00 – 4.00 คิดเปนรอยละ 43.58 รองลงมาเปนเกรดเฉลี่ย 2.00 
– 3.00 คิดเปนรอยละ 29.14 
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ตาราง 26 การเขารวมโครงการ อย.นอย โดยรวมกลุมนักเรียนเปนชัน้มัธยมศึกษาตอนตน และชั้น  
     มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

ระดับการศึกษา 
เคยเปนแกนนํา อย.

นอย 
ปจจุบันยังเปนแกนนําอยู ไมเคยเปนแกนนํา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 
มัธยมศึกษาตอนตน 4 2.19 32 17.49 147 80.32 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 20 10.47 2 1.05 169 88.48 

รวม 24 6.06 34 12.37 316 81.57 

 

 จากตาราง 26 พบวาโดยภาพรวมนักเรียนสวนใหญไมเคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย 
คิดเปนรอยละ 81.57 รองลงมาเปนนักเรียนที่ยังคงเปนแกนนํา โครงการ อย.นอย อยูในปจจุบัน คิด
เปนรอยละ 12.37 และเม่ือพิจารณายอยลงไป โดยแบงกลุมนักเรียนเปนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน และระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนสวนใหญไมเคย
เปนแกนนําโครงการ อย.นอย คิดเปนรอยละ 80.32 และรองลงมาคือยังคงเปนแกนนําโครงการ อย.
นอย อยูในปจจุบัน คิดเปนรอยละ 17.49 ในขณะที่นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสวนใหญ
ไมเคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย คิดเปนรอยละ 88.48 และรองลงมาคือเคยเปนแกนนํา อย.นอย 
แตปจจุบันไมไดเปนแลว คิดเปนรอยละ 10.47 
 
ตาราง 27 ระยะเวลาการเขารวมโครงการ อย.นอย ของนักเรียนจําแนกตามเพศ 

ระยะเวลาเขารวม 
โครงการ อย.นอย 

ภาพรวม เพศชาย เพศหญิง 
จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

1 ป 21 5.61 8 6.84 19 7.39 
2 ป 27 7.22 6 5.13 15 5.84 
3 ป 4 1.07 - - 4 1.56 
4 ป - - - - - - 
5 ป 2 0.53 2 1.71 - - 
6 ป 5 1.34 1 0.85 4 1.56 
ไมระบ ุ 315 84.22 100 85.47 215 83.66 

รวม 374 100.00 117 100.00 257 100.00 
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 จากตาราง 27 พบวา นักเรียนทั้งเพศชายและเพศหญิงสวนไมระบุระยะเวลาการเขารวม
โครงการ อย.นอย แตเม่ือพิจารณารองลงมาพบวาเพศชายเขารวมโครงการประมาณ 1 ป คิดเปน
รอยละ 6.84 สวนเพศหญิงเขารวมโครงการประมาณ 1 ปเชนเดียวกัน คิดเปนรอยละ 7.39 
 
 

สวนที่  2 การวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของการ

ดําเนินโครงการ อย.นอย โดยใชคาเฉลี่ย ( x ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (s.d.) โดยแสดง

คาเฉลี่ยทั้งในภาพรวม และแสดงเปนรายขอ ดังตอไปน้ี 
 

ตาราง 28 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ  
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสาํเร็จของโครงการ อย.นอย x  S.D. ระดับ 
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย 3.65 0.64 มาก 
ทรัพยากร 3.67 0.62 มาก 
การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการเสริมแรง 3.71 0.65 มาก 
ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิตั ิ 3.66 0.65 มาก 
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 3.71 0.61 มาก 
ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ 3.73 0.81 มาก 

ภาพรวม 3.66 0.89 มาก 

 

  จากตาราง 28 พบวาในกลุมนักเรียนโดยภาพรวมปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ 
อย.นอย โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.66โดยเฉพาะปจจัยดานความตั้งใจของผู
ปฏิบัติที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 3.73 รองลงมาเปนปจจัยดาน การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรม
การเสริมแรง และเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง มีคาเฉลี่ยเทากันที่ระดับ 3.71 ซึ่ง
อธิบายผลเปนรายขอของแตและดานดังตารางถัดไป 
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ตาราง 29 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธพิลตอความสําเร็จ  
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานวัตถุประสงคและนโยบาย (Policy Standards and   
     Objectives) 
 

วัตถุประสงคและนโยบาย x S.D. ระดับ 
โรงเรียนมีการตรวจสอบหาสารปนเปอนในอาหารอยางสมํ่าเสมอ 3.69 1.07 มาก 
โครงการ อย.นอย มีการกาํหนดวธิีการดําเนินที่ชัดเจน สามารถนําไป
ปฏิบตัิไดงาย 

 
3.70 

 
0.86 

 
มาก 

หลังจากไดรบัความรูจากโครงการ อย.นอย นักเรียนไมเลือกใชผลติภัณฑ
ตามความตองการของตวัเอง 

 
3.51 

 
1.07 

 
มาก 

หลังจากไดรบัความรูจากโครงการ อย.นอย นักเรียนไมเลือกบริโภค
อาหารตามความตองการของตวัเอง 

 
3.57 

 
1.06 

 
มาก 

สามารถเผยแพรความรูโครงการ อย.นอย ที่ไดรับไปยังครอบครวั ชุมชน 
ไดอยางมีประสิทธภิาพ 

 
3.52 

 
3.73 

 
มาก 

หลังจากรวมโครงการ อย.นอย สามารถนําเอาความรูไปพฒันาตวัเองเพ่ือ
ดูแลสขุภาพใหดีขึ้นได 

 
3.73 

 
0.90 

 
มาก 

โรงเรยีนไดควบคุมอาหารใหมีมาตรฐานมากขึ้นหลังจากทีน่ําโครงการ อย.
นอย มาปฏิบตัใินโรงเรยีน 

 
3.79 

 
1.00 

 
มาก 

ภาพรวม 3.65 0.64 มาก 

 

 จากตาราง 29 พบวาสําหรับนักเรียน ปจจัยดานวัตถุประสงคและนโยบาย โดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.65 โดยนโยบายที่โรงเรียนไดควบคุมอาหารใหมีมาตรฐานมากขึ้น
หลังจากที่นําโครงการ อย.นอย มาปฏิบัติในโรงเรียนมีคาเฉลี่ยสูงสุด มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.79 
รองลงมาเปนเรื่องที่นักเรียนสามารถนําเอาความรูที่ไดหลังจากเขารวมโครงการ อย.นอย ไปพัฒนา
เพ่ือดูแลตัวเองใหสุขภาพดีขึ้นได มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 
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ตาราง 30 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ  
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานทรัพยากร (Policy Resources) สําหรับนักเรียน 
 

ทรัพยากร x  S.D. ระดับ 
โรงเรยีนใชงบประมาณทีไ่ดรบัในการดําเนนิโครงการ อย.นอย  
อยางมีประสิทธิภาพ 

 
3.86 

 
0.90 

 
มาก 

โรงเรยีนไดรบัชุดทดสอบสารปนเปอนในอาหารสําหรบัใชในโครงการ อย.
นอย อยางเพียงพอ 

 
3.70 

 
0.83 

 
มาก 

จํานวนครูมีความเพียงพอตอการดูแลโครงการ อย.นอยใหมีประสทิธิภาพ 3.70 0.89 มาก 
ความรู ความสามารถของผูปฏิบัติงานมีความจําเปนตอการดําเนิน
โครงการ อย.นอยอยางยิ่ง 

 
3.75 

 
0.93 

 
มาก 

การดําเนินโครงการ อย.นอย มีผลกระทบตอการเรียนบางวชิา    เน่ืองจาก
ไมมีเวลาสอนเต็มที่นัก 

 
3.41 

 
1.00 

 
ปานกลาง 

สื่อโสตทศันูปกรณทีใ่ชในโครงการ อย.นอย มีความทันสมัย 3.58 0.92 มาก 
ภาพรวม 3.67 0.62 มาก 

 

  จากตาราง 30 พบวาโดยภาพรวม นักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับปจจัยดานทรัพยากรใน
ระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.67 โดยใหระดับคาเฉลี่ยที่มากที่สุดเกี่ยวกับการใชงบประมาณของ
โรงเรียน ที่สามารถใชงบประมาณที่ไดรับในการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดอยางมีประสิทธิภาพ มี
คาเฉลี่ยเทากับ 3.86 รองลงมาเปนความรูความสามารถของผูปฏิบัติงานที่มีความจําเปนอยางยิ่งใน
การดําเนินโครงการ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.75 อีกทั้งยังเห็นวา การดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ผลกระทบตอการเรียนบางวิชา ในระดับปานกลาง 
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ตาราง 31 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง   
     (Inter – Organizational Communication and Enforcement Activities) สําหรับนักเรียน 
 

การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง x S.D. ระดับ 
โรงเรยีนใหความรูเกี่ยวกบัโครงการ อย.นอยผานสื่อตางๆ  เชน เสยีงตาม
สาย แผนพับ โปสเตอร คูมือ อย.นอย  ฯลฯ อยางสม่ําเสมอ 

 
3.79 

 
0.98 

 
มาก 

มีการแลกเปลีย่นขอมูลขาวสารเกีย่วกับโครงการ อย.นอย กับโรงเรียน
อ่ืนๆ อยางสมํ่าเสมอ 

 
3.71 

 
0.98 

 
มาก 

มีการประชาสมัพันธใหกับผูปกครองทราบถึงการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยาสม่ําเสมอ 

 
3.59 

 
0.97 

 
มาก 

 คําสั่งของผูบริหารโรงเรยีนในการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบตัิมีความ
ชัดเจน  

 
3.74 

 
1.04 

 
มาก 

การสื่อสารระหวางผูดูแลโครงการ อย.นอย กับ ครู นักเรียน ผูปฎิบตัิงาน
มีความถูกตองชัดเจน 

 
3.73 

 
0.96 

 
มาก 

หนวยงานทองถิ่นมีสวนชวยในการประชาสมัพันธใหประชาชนรบัรูถงึ
โครงการ อย.นอยไดอยางมีประสิทธภิาพ 

 
3.61 

 
0.91 

 
มาก 

ความสัมพันธที่ดีของครู นักเรียนชวยใหการดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

 
3.78 

 
0.91 

 
มาก 

ภาพรวม 3.71 0.65 มาก 

 

 จากตาราง 31 พบวาโดยภาพรวมนักเรียนมีความเห็นเกี่ยวกับปจจัยดานการสื่อสารระหวาง
องคกร และ กิจกรรมการเสริมแรงในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.71 โดยการที่โรงเรียนใหความรู
เกี่ยวกับโครงการ อย.นอยผานสื่อตางๆ เชน เสียงตามสาย แผนพับ โปสเตอร คูมือ อย.นอย ฯลฯ อยาง
สมํ่าเสมอ มีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 3.79 รองลงมาเปนความสัมพันธที่ดีของครูและนักเรียนที่ชวยให
การดําเนินโครงการ อย.นอย มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.78 
 

 

 

 



51 
 

ตาราง 32 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ  อย .นอยในดานลักษณะหนวยงานที่นํ านโยบายไปปฏิบัติ  
     (The Characteristics of Implementing Agencies) สําหรับนักเรียน 

 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัต ิ x S.D. ระดับ 
โรงเรยีนมีการประสานงานระหวางหนวยงานที่สนบัสนนุการดําเนนิ
โครงการ อย.นอย อยางเปนทางการ 

 
3.68 

 
0.98 

 
มาก 

โรงเรยีนมีการกําหนดระเบียบ ขอบังคบัในการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยางชัดเจน 

 
3.66 

 
0.89 

 
มาก 

โรงเรยีนมีการมอบหมายงานอยางชัดเจนทาํใหการดําเนนิโครงการ อย.
นอยเปนระบบ 

 
3.68 

 
0.92 

 
มาก 

โรงเรยีนมีการติดตามประเมนิผลโครงการอย.นอย  อยางตอเนื่อง 3.63 0.93 มาก 
เม่ือมีปญหาเกดิขึ้น ทกุหนวยงานทีเ่กี่ยวกบัการดําเนินโครงการ อย.นอย 
จะรวมกันแกปญหา 

 
3.67 

 
0.92 

 
มาก 

ภาพรวม 3.66 0.65 มาก 

 

  จากตาราง 32 พบวาปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฎิบัติโดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.66 ซึ่งประเด็นที่ไดคาเฉลี่ยสูงสุดนั้น เกี่ยวกับการประสานงาน
ระหวางโรงเรียนกับหนวยงานที่สนับสนุนการดําเนินโครงการ อย.นอย อยางเปนทางการ และการที่
โรงเรียนมีการมอบหมายงานอยางชัดเจน ทําใหการดําเนินโครงการ อย.นอย เปนระบบ มีคาเฉลี่ย
เทากันที่ระดับ 3.68 
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ตาราง 33 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธพิลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง   
    (Economic,Social and Political Conditions) สําหรับนักเรียน 

 

เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง x S.D. ระดับ 
หนวยงานในทองถิ่นใหการสนับสนนุดําเนนิโครงการ อย.นอย อยางเต็มที่ 3.64 0.91 มาก 
คุณภาพสนิคาที่ทานซื้อขึ้นอยูกับรายได 3.64 0.86 มาก 
กระแสสังคมทีส่นใจดูแลสุขภาพสงผลตอผูประกอบการรานคาภายใน
โรงเรยีนใหความรวมมือกบัโครงการ อย.นอย มากขึ้น 

 
3.67 

 
0.86 

 
มาก 

การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองจะมีผลตอการสนบัสนุนโครงการ อย.นอย 
เปนอยางมาก 

 
3.52 

 
0.99 

 
มาก 

ถาโครงการ อย.นอย เปนนโยบายทีถ่าวรจะมีผลทําใหผูบริหารโรงเรยีน
สนับสนุนการดําเนินการตามโครงการอย.นอย เปนอยางดี 

 
4.02 

 
0.96 

 
มาก 

พฤติกรรมการบริโภคอาหารตามโฆษณามีผลกระทบตอการดําเนนิ
โครงการ อย.นอย 

 
3.77 

 
0.99 

 
มาก 

ภาพรวม 3.71 0.61 มาก 

 

 จากตาราง 33 พบวาปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ของนักเรียน ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.71โดยคาเฉลี่ยสูงสุดคือ กรณีที่โครงการ อย.นอย ถูก
กําหนดใหเปนโครงการถาวรแลวน้ัน จะทําใหผูบริหารสนับสนุนโครงการและติดตามการดําเนิน
โครงการ อย.นอย เปนอยางดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 4.02 รองลงมาเปนเรื่องของพฤติกรรมการบริโภค
สินคาที่มีผลระทบตอโครงการ อย.นอย มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.77  
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ตาราง 34 การวิเคราะหคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จ 
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอยในดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ (The Disposition of  
     Implementers) สําหรับนักเรียน 
 

ความตัง้ใจของผูปฏิบัต ิ x S.D. ระดับ 
นักเรียนสามารถปฏบิัตงิานทีไ่ดรับมอบหมายในโครงการ อย.นอยไดเปน
อยางดี 

 
3.78 

 
1.02 

 
มาก 

นักเรียนยอมรบัการนําโครงการ อย.นอย มาปฏิบตัิในโรงเรยีนเปนอยาง
มากเพราะเหน็ประโยชนทีไ่ดจะไดรบั 

 
3.69 

 
1.04 

 
มาก 

ในชวงเวลาใกลสอบมีผลตอการดําเนินโครงการ อย.นอย เปนอยางมาก
เพราะไมสามารถปฏิบตัิหนาที่ไดอยางเต็มที่ 

 
3.66 

 
1.14 

 
มาก 

โครงการ อย.นอย ใหประโยชนในดานสุขภาพ สิ่งแวดลอมกับโรงเรียนที่
นํามาปฏบิัตไิดอยางเตม็ที ่

 
3.74 

 
1.13 

 
มาก 

โรงเรยีนของทานมีการติดตาม ปรับปรุงการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยางสม่ําเสมอ 

 
3.79 

 
1.06 

 
มาก 

มีความมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการ อย.นอย ใหสําเร็จไปดวยดี 3.71 1.04 มาก 
ภาพรวม 3.73 0.81 มาก 

 
  จากตาราง 34 ดานความตั้งใจของนักเรียนในการปฏิบัติโครงการ อย.นอย โดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.73 โดยคาเฉลี่ยสูงสุดคือ โรงเรียนมีการติดตาม ปรับปรุงการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย อยางสม่ําเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.79 และรองลงมาคือ นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมายในโครงการ อย.นอย ไดเปนอยางดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.78 
  เน่ืองจากการวิเคราะหขอมูลตั้งแต ตาราง 28 – ตาราง 34 เปนการวิเคราะหขอมูลโดยการ
ใชสถิติเชิงพรรณนาจึงไมสามารถทําการทดสอบระดับนัยยะสําคัญทางสถิติได 
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   สวนที่  3 แสดงการวิเคราะห การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัย
ที่สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติ โดยใชการทดสอบคาที (t-
test) สําหรับเปรียบเทียบคาเฉลี่ยที่มีตัวแปร 2 กลุมที่เปนอิสระจากกัน และใชการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) หรือการทดสอบคาเอฟ (F-test) เปรียบเทียบ
คาเฉลี่ยที่มีตัวแปรมากกวา 2 กลุม ถาพบวามีความแตกตางกันที่ระดับนัยยะสําคัญทางสถิติ 
จะทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD ดังตอไปน้ี 

 
ตาราง 35 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางเพศกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของ 
     โครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

เพศ N x  S.D. T Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.69 
3.63 

0.55 
0.67 

0.85 0.398 

ทรัพยากร ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.69 
3.66 

0.68 
0.59 

0.42 0.678 

การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรม
การเสริมแรง 

ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.71 
3.71 

0.63 
0.65 

0.06 0.954 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัต ิ

ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.64 
3.67 

0.69 
0.64 

-0.38 0.700 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.72 
3.71 

0.62 
0.60 

0.10 0.919 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.71 
3.73 

0.79 
0.82 

-0.33 0.744 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ชาย 
หญิง 

117 
257 

3.72 
3.75 

0.83 
0.84 

-0.30 0.764 

 

   จากตาราง 35 พบวา ระหวางเพศชายและเพศหญิงมีความคิดเห็นตอปจจัยดาน
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ดานทรัพยากร ดานการสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการ
เสริมแรง ดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ รวมถึงผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย. นอย ไม
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แตกตางกัน ซึ่งในการวิเคราะหขอมูลในตาราง 35 เปนการวิเคราะหตัวแปร 2 กลุมที่เปนอิสระตอกัน
และไมแตกตางกันจึงไมทดสอบความแตกตางเปนรายคู โดยใชวิธีของ LSD 
 

ตาราง 36 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียน 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย กับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

ระดับชั้น N x  S.D. T Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.66 
3.63 

0.58 
0.68 

0.46 0.649 

ทรัพยากร มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.77 
3.58 

0.64 
0.58 

2.98 0.003* 

การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรม
การเสริมแรง 

มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.73 
3.69 

0.63 
0.66 

0.63 0.532 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัต ิ

มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.70 
3.62 

0.70 
0.60 

1.18 0.239 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.77 
3.65 

0.62 
0.59 

1.97 0.049* 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.81 
3.65 

0.84 
0.78 

1.86 0.064 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ มัธยมตน 
มัธยมปลาย 

183 
191 

3.81 
3.68 

0.87 
0.81 

1.54 0.124 

 

  จากตาราง 36 พบวานักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมี
คะแนนความคิดเห็นตอปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ดาน
ทรัพยากร และดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง แตกตางกัน โดยนัดเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตนมีคาเฉลี่ยคะแนนความคิดเห็นสูงกวานักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้ง 2 ดาน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 
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ตาราง 37 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียน 
     มัธยมศึกษาตอนปลายกับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐาน
นโยบาย 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

2.106 
148.49 
150.59 

5 
368 
373 

.42 

.40 
1.044 

 
 

.392 
 
 

ทรัพยากร ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

6.22 
135.53 
141.75 

5 
368 
373 

1.24 
.37 

3.377 
 
 

.005* 
 
 

การสื่อสารระหวางองคกรและ
กิจกรรมการเสริมแรง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

2.20 
152.95 
155.15 

5 
368 
373 

.44 

.42 
1.058 

 
 

.384 
 
 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบาย
ไปปฏิบตั ิ

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

2.67 
155.57 
158.24 

5 
368 
373 

.53 

.42 
1.263 

 
 

.279 
 
 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

3.51 
133.66 
137.18 

5 
368 
373 

.70 

.36 
1.934 

 
 

.088 
 
 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

5.27 
241.33 
246.60 

5 
368 
373 

1.05 
.66 

1.607 
 
 

.157 
 
 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

5.01 
257.45 
262.46 

5 
368 
373 

1.00 
.70 

 

1.433 
 
 

.212 
 
 

  
 จากตาราง 37 พบวานักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายมี

คาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตางกันในดานของทรัพยากรที่เปนปจจัยสงผลตอความสําเร็จของการ
ดําเนินโครงการ และสามารถวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูของแตละระดับชั้นไดดังตารางที่ 43 
และ 44 
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ตาราง 38 แสดงความเคลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียนมัธยมศึกษา  
     ตอนปลาย เกี่ยวกับปจจัยดานทรัพยากรที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย     
     เพ่ือใชในการเปรียบเมียบเปนรายคู 

 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

ระดับชั้น x S.D. 

ทรัพยากร ม.1 
ม.2 
ม.3 
ม.4 
ม.5 
ม.6 

3.80 
3.78 
3.75 
3.71 
3.50 
3.42 

0.68 
0.63 
0.65 
0.53 
0.57 
0.63 

 

  จากตาราง 38 พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 มีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรสูงสุดเทากับ 
3.80 รองลงมาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 มีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรเทากับ 3.78 และนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 6 มีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรนอยที่สุดเทากับ 3.42  
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ตาราง 39 การเปรียบเทียบเปนรายคูของความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนและนักเรียน 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย เกี่ยวกับปจจัยดานทรัพยากรที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนิน 
     โครงการ อย.นอย  
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

ระดับชั้น ม. 1 ม. 2 ม. 3 ม. 4 ม. 5 ม. 6 

ทรัพยากร ม.1 
ม.2 
ม.3 
ม.4 
ม.5 
ม.6 

- 
0.72 
0.68 
0.43 
0.02* 
0.01* 

 
- 

0.90 
0.53 
0.01* 
0.00* 

 
 
- 

0.70 
0.04* 
0.01* 

 
 
 
- 

0.04* 
0.01* 

 
 
 
 
- 

0.50 

 
 
 
 
 
- 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

   จากตาราง 39 พบวา นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรเทากับ 3..50  
มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตางจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งมีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรเทากับ 
3.80 มัธยมศึกษาปที่ 2 ซึ่งมีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรเทากับ 3.78 มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งมีคาเฉลี่ย
ดานทรัพยากรเทากับ 3.75 และมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่งมีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรเทากับ 3.71 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 มีคาเฉลี่ยดานทรัพยากรเทากับ 3.42 
ก็มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตางจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 มัธยมศึกษา 
ปที่ 3 และมัธยมศึกษาปที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนเดียวกัน 
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ตาราง 40 การวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยระหวางนักเรียนที่เคยเปนแกนนํา นักเรียนที่ยังคง  
     เปนแกนนําอยูในปจจุบัน และนักเรียนที่ไมเคยเปนนํา กับปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของ 
     โครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ
โครงการ อย.นอย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df MS F Sig 

วัตถุประสงคและมาตรฐาน
นโยบาย 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.14 
150.45 
150.59 

2 
371 
373 

.07 

.41 
.178 

 
 

.837 
 
 

ทรัพยากร ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.36 
141.39 
141.75 

2 
371 
373 

.18 

.38 
.467 

 
.627 

 

การสื่อสารระหวางองคกรและ
กิจกรรมการเสริมแรง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.65 
154.49 
155.14 

2 
371 
373 

.33 

.42 
.786 

 
.457 

 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบาย
ไปปฏิบตั ิ

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

1.03 
157.22 
158.24 

2 
371 
373 

.51 

.42 
1.209 

 
.300 

 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และ
การเมือง 

ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

.06 
137.12 
137.18 

2 
371 
373 

.03 

.37 
.077 

 
 

.926 
 
 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

4.33 
242.26 
246.59 

2 
371 
373 

2.17 
.65 

3.318 
 

.037* 

ผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ ระหวางกลุม 
ภายในกลุม 

รวม 

4.23 
258.23 
262.46 

2 
371 
373 

2.12 
.70 

 

3.039 
 

.049* 
 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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  จากตาราง 40 พบวานักเรียนที่เคยเปนแกนนํา นักเรียนที่ยังคงเปนแกนนําอยูในปจจุบัน 
และนักเรียนที่ไมเคยเปนนํามีคาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตางกันในดานความตั้งใจปฏิบัติ ที่สงผลตอ
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการ และมีคาเฉลี่ยความเห็นดานความสําเร็จของการดําเนิน
โครงการ อย.นอย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสามารถวิเคราะหความ
แตกตางเปนรายคูของแตละระดับชั้นไดดังตารางถัดไป 

 

ตาราง 41 แสดงคาเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนที่เคยเปนแกนนํานักเรียนที่ยังคงเปนแกนนําอยู 
     ใน ปจจุบัน และนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติที่มีผลตอความสําเร็จ   
     ของการดําเนินโครงการ อย.นอย เพ่ือใชสําหรับการเปรียบเทียบเปนรายคู 
 

ปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็
ของโครงการ อย.นอย 

การวมโครงการ  x S.D. 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ เคยเปนแกนนํา อย.นอย 
ปจจุบันยังเปนแกนนํา อย.นอยอยู 
ไมเคยเปนแกนนํา อย.นอย 

 3.70 
4.06 
3.65 

0.80 
1.02 
0.59 

 

 จากตารางที่ 41 พบวานักเรียนที่ปจจุบันเปนแกนนําโครงการ อย.นอย อยู มีคาเฉลี่ยดาน
ความตั้งใจของผูปฏิบัติสูงสุด เทากับ 4.06 รองลงมาคือนักเรียนที่เคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย 
มีคาเฉลียเทากับ 3.70 และสุดทายคือนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย มีคาเฉลี่ย
ความตั้งใจนอยที่สุด เทากับ 3.65 

 

ตาราง 42 การเปรียบเทียบเปนรายคู ของความคิดเห็นของนักเรียนที่เคยเปนแกนนํานักเรียนที่ 
      ยังคงเปนแกนนําอยูในปจจุบัน และนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติที

ผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย 
 

ปจจัยที่สงผลตอ
ความสําเร็จของ
โครงการ อย.นอย 

การวมโครงการ 

เคยเปน
แกนนํา อย.

นอย 
 

ปจจุบันยังเปน
แกนนํา อย.นอย

อยู 
 

ไมเคยเปนแกน
นํา อย.นอย 

ความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ เคยเปนแกนนํา อย.นอย 
ปจจุบันยังเปนแกนนํา อย.

นอยอยู 
ไมเคยเปนแกนนํา อย.นอย 

- 
0.06 

 
0.77 

 
- 
 

0.01* 

 
 
 
- 

 

* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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  จากตาราง 42 พบวา นักเรียนที่ปจจุบันยังคงเปนแกนนําโครงการ อย.นอยอยู มีคาเฉลี่ย
ความคิดเห็นดานของตั้งใจของผูปฏิบัติที่สงผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย 
เทากับ 4.06 มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตางจากนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 
3.65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
ตาราง 43 แสดงคาเฉลี่ยความคิดเห็นของนักเรียนที่เคยเปนแกนนํานักเรียนที่ยังคงเปนแกนนําอยู 
     ใน ปจจุบัน และนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา เกี่ยวกับความคิดเห็นในความสําเร็จของการ 
     ดําเนินโครงการ อย.นอย เพ่ือใชสําหรับการเปรียบเทียบเปนรายคู 
 

ความเห็นเกี่ยวกับความสําเร็จของ
การดําเนินโครงการ 

 x S.D. 

เคยเปนแกนนํา อย.นอย 
ปจจุบันยังเปนแกนนํา อย.นอยอยู 
ไมเคยเปนแกนนํา อย.นอย 

 3.79 
4.07 
3.70 

0.63 
1.04 
0.82 

 

  จากตารางที่ 43 พบวานักเรียนที่ปจจุบันเปนแกนนําโครงการ อย.นอย อยู มีคาเฉลี่ย
ความคิดเห็นในความสําเร็จของการดําเนินโครงการงสุด เทากับ 4.07 รองลงมาคือนักเรียนที่เคย
เปนแกนนําโครงการ อย.นอย มีคาเฉลียเทากับ 3.79 และสุดทายคือนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา
โครงการ อย.นอย มีคาเฉลี่ยความสําเร็จของการดําเนินโครงการนอยที่สุด เทากับ 3.70 

 
ตาราง 44 การเปรียบเทียบเปนรายคู ของความคิดเห็นของนักเรียนที่เคยเปนแกนนํานักเรียนที่ 
     ยังคงเปนแกนนําอยูในปจจุบัน และนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติที่ 
     ผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย 
 

ความเห็นเกี่ยวกับความสําเร็จของการ
ดําเนินโครงการ 

เคยเปนแกน
นํา อย.นอย 

ปจจุบันยังเปนแกน
นํา อย.นอยอยู 

ไมเคยเปนแกนนํา 
อย.นอย 

เคยเปนแกนนํา อย.นอย 
ปจจุบันยังเปนแกนนํา อย.นอยอยู 
ไมเคยเปนแกนนํา อย.นอย 

- 
0.21 
0.62 

 
- 

0.02* 

 
 
- 

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
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  จากตาราง 44 พบวา นักเรียนที่ปจจุบันยังคงเปนแกนนําโครงการ อย.นอยอยู มีคาเฉลี่ย
ความความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย เทากับ 4.07 มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตาง
จากนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา ซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 
  สวนที่  4  การทดสอบสมมุติฐาน โดยวิธีการวิเคราะหเสนทาง (Path Analysis)  

ดังตอไปนี้ 
   ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยกําหนดอักษรยอแทนในแตละปจจัยดังน้ี 

1.  วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย (Policy Standards and Objectives : PO) 
2.  ทรัพยากร (Policy Resources : PR) 
3.  การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง (Inter-Organizational  

Communication and Enforcement Activities : CCEA) 
4.  ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิตัิ (The Characteristics of Implementing  

Agencies : CLA) 
5. เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง (Economic ,Social and Political 

Conditions : ESP) 
6.  ความตั้งใจของผูปฏิบัติ (The Disposition of Implementers : DI) 
7.  ความสําเร็จ (Success :SS) 

 นอกจากการกําหนดอักษรยอในการสรางรูปแบบความสัมพันธของเชิงโครงสรางแลว ยัง
เลือกเกณฑทางสถิติทีใ่ชในการพิจารณาความเหมาะสมของรูปแบบดังนี้ 

1.  คาสถิติไค-สแควร (Chi-Square : 2χ )  ซึ่งคาสถิติไค-สแควร ควรมีคาเขาใกลศูนย ซึ่ง 
จะไดคา P-Value ที่มากกวา 0.05 เพ่ือยอมรับสมมติฐานวารูปแบบของสมมติฐานมีความสอดคลอง
กับขอมูลประจักษ 

2.  คาดัชนีวัดระดับความสอดคลอง (Goodness-of-Fit-Index : GFI) ดัชนี GFI มีคาอยู 
ระหวาง 0 และ ถาคาเขาใกล 1 แสดงวารูปแบบสมมุตฐิานมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ 
ดัชนี GFI ควรมีคาตั้งแต 0.90 ขึ้นไป 

3.  คาดัชนีวัดระดับความสอดคลองที่ปรับแก (Adjusted Goodness-of-Fit-Index : AGFI)  
เม่ือมีการปรับแกรูปแบบสมมุติฐาน จะไดคา AGFI ซึ่งมีคาอยูระหวาง 0 และ 1 ดัชนี AGFI ควรมีคา
ตั้งแต 0.90 ขึ้นไป 

4.  คาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษเหลือ (Root of Mean Square Residuals: RMR)  
เปนดัชนีที่ใชเปรียบเทยีบระดับความกลมกลืนของโมเดลสองโมเดล เฉพาะกรณีที่เปนการ
เปรียบเทียบโดยใชขอมูลชดุเดียวกัน คาดัชนีของ RMR ยิ่งเขาใกล 0 แสดงวาโมเดลมีความ
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
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ตาราง 45 การคัดเลือกตวัแปรอิสระที่ใชในการสรางแบบจําลองหรือโมเดลสมการ ปจจัยที่มีอิทธพิล  
     ตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย  
 

ปจจัยที่สงผลตอ
ความสําเร็จของ
โครงการ อย.นอย 

 X1 
(PO) 

X2 
(PR) 

X3 
(CCEA) 

X4 
(CLA) 

X5 
(ESP) 

X6 
(DI) 

Y  
(SS) 

 Pearson Product Moment Correlation Coefficient = r 
X1 (PO) r 1.000       
X2 (PR) r .520** 1.000      
X3 (CCEA) r .680** .557** 1.000     
X4 (CLA) r .518** .652** .613** 1.000    
X5 (ESP) r .530** .676** .523** .684** 1.000   
X6 (DI) r .345** .495** .385** .435** .701** 1.000  
Y (SS) r .341** .494** .373** .477** .704** .864** 1.000 

 

** มีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 

  จากตางราง 45 พบวาปจจัยทั้ง 6 ไดแก วัตถุประสงคและนโยบาย ทรัพยากร การสื่อสาร
ระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ เง่ือนไขทาง
เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง และความตั้งใจของผูปฏิบัติ ตางก็มีความสัมพันธกับความสําเร็จของ
การดําเนินโครงการ อย. นอย อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 ดังนั้น จึงนําทั้ง 6 ปจจัยมาเปน
ตัวแปรอิสระในการวิเคราะหการเชื่อมโยง ตามกรอบการวิจัย ดังนี้   
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ตัวแบบแสดงความสัมพันธเชิงสาเหตแุละผลของปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของ 
        การดําเนินโครงการ อย.นอย 

ความสําเร็จ(SS) 

ทรัพยากร (PR) 

หนวยงาน (CLA) 

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง(ESP) 

ความตั้งใจ (DI) การสื่อสาร (CCEA) 

นโยบาย (PO) 
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   จากภาพประกอบ 2 สามารถวิเคราะหรูปแบบความสัมพันธของปจจัยที่มีผลตาการดําเนิน
โครงการ อย. นอย โดยไดผลดังภาพประกอบ 3 ภาพประกอบ 4  
 

 
ภาพประกอบ 3 รูปแบบความสัมพันธเชงิสาเหตุจากโปรแกรม ของปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ

การดําเนินโครงการ อย.นอย โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม (รูปแบบเบื้องตน) 
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ภาพประกอบ 4 รูปแบบความสัมพันธเชงิสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการดําเนิน 

        โครงการ อย.นอย โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวทิยาคม (รูปแบบเบือ้งตน) 
 
ตาราง 46 ขอมูลความสอดคลองความกลมกลืนของรูปแบบเบื้องตน 
 

คาดัชนี เกณฑการพิจารณา คาสถิติในรูปแบบเบื้องตน 

  2χ  คา P-Value มีคามากกวา 0.05 2χ  = 1726.81  
P-value = 0.000 

GFI มีคามากกวา 0.90 0.87 
AGFI มีคามากกวา 0.90 0.74 
RMR มีคานอยกวา 0.08 0.055 

 

  เม่ือพิจารณาภาพประกอบ 3 ภาพประกอบ 4 และตาราง 46 พบวารูปแบบเบื้องตนนั้นมี
คาสถิติไค-สแควร 2χ  ที่สูง และ P-value เทากับ 0.000 ซึ่งนอยกวา 0.05 นั่นคือรูปแบบไม
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ อีกทั้งคาดัชนีวัดระดับความสอดคลอง (GFI), คาดัชนีวัดระดับความ
สอดคลองที่ปรับแก (AGFI) และคาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษเหลือ (RMR) ของรูปแบบ
เบื้องตนยังมีคานอยกวาเกณฑที่กําหนด จึงทําการปรับแกโดยการยินยอมใหความคลาดเคลื่อน
สัมพันธกันได เพ่ือใหไดรูปแบบที่มีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ ดังภาพประกอบที่ 5 และ 6  

 
 
 

DI EECA 

PO SS 

PR 

CLA 

ESP 

1.26

0.62 

0.69 

0.37 
-0.39

0.66

0.59 1.18

0.23
-0.16

0.50 

0.36 

0.97 
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ภาพประกอบ 5 รูปแบบความสัมพันธเชงิสาเหตุจากโปรแกรม ของปจจัยที่สงผลตอความสําเรจ็ของ 
      การดําเนินโครงการ อย.นอย โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม (รูปแบบสุดทาย) 
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ภาพประกอบ 6 รูปแบบความสัมพันธเชงิสาเหตุของปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการดําเนิน 

         โครงการ อย.นอย โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวทิยาคม (รูปแบบสุดทาย) 
 
ตาราง 47 ขอมูลความสอดคลองความกลมกลืนของรูปแบบเบื้องตนและรูปแบบสุดทาย 
 

คาดัชนี เกณฑการพิจารณา คาสถิติในรูปแบบเบื้องตน คาสถิติในรูปแบบสุดทาย 

  2χ  คา P-Value มีคามากกวา 0.05 2χ  = 1726.81  
P-value = 0.000 

2χ  = 162.74  
P-value = 0.7217 

GFI มีคามากกวา 0.90 0.87 0.93 
AGFI มีคามากกวา 0.90 0.74 0.91 
RMR มีคานอยกวา 0.08 0.055 0.026 

 
   จากสมมติฐานการวิจัยที่ระบุไววา ปจจัยทั้งหมดมีผลกระทบตอความสัมพันธทั้งทางตรง

และทางออมตอความสําเร็จของนํานโยบายการดําเนินโครงการ อย. นอย ไปปฏิบัติ ดังน้ันเม่ือ
พิจารณาจากภาพประกอบที่ 5 ภาพประกอบที่ 6 และตาราง 47 ในสวนของคาสถิติรูปแบบสุดทาย 
จะเห็นวาคา P-Value มีคาเทากับ 0.7217 ซึ่งมากกวา 0.05  และคาดัชนีวัดระดับความสอดคลอง 
(Goodness-of-Fit-Index : GFI)  มีคาเทากับ 0.93 ซึ่งมากกวา 0.90 แสดงวารูปแบบความสัมพันธ
ที่ไดตามภาพที่ 5  มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ คาดัชนีวัดระดับความสอดคลองที่ปรับแก 
(Adjusted Goodness-of-Fit-Index : AGFI) มีคาเทากับ 0.91 ซึ่งมากกวา 0.90 และคาดัชนีราก
กําลังสองเฉลี่ยของเศษเหลือ (Root of Mean Square Residuals: RMR)ซึ่งเปนดัชนีที่ใช

SS 

PR 

CLA 

ESP 

DI CCEA 

PO 

0.50 
0.64 

0.69 

0.36 
-0.37

0.64

0.58
1.17

0.24

1.23

-0.16

0.45 

0.32 

1.29 

0.11

-0.22 

1.14 

   -0.14

‐0.27
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เปรียบเทียบความกลมกลืนของโมเดล มีคาเขาใกล 0 ยิ่งขึ้น คือเปลี่ยนจากรูปแบบเบื้อตนที่มีคา
เทากับ 0.055 เปน 0.026 ในรูปแบบสุดทาย ซึ่งสรุปไดวารูปแบบสุดทายที่กําหนดใหปจจัยทุกตัวมี
อิทธิพลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย  
 

ตาราง 48 อิทธิพลของปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ของโรงเรียน 
     ธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
 

ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จ 
อิทธิพล 
ทางตรง 

อิทธิพล 
ทางออม 

อิทธิพล 
รวม 

วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย (PO) -0.14 0.25 0.11 
ทรัพยากร (PR) 1.14 1.20 2.34 
การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง (CCEA) 0.50 -0.18 0.32 

ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิตั ิ(CLA) 0.32 -0.21 0.11 

เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง (ESP) 0.45 1.72 2.17 
ความตั้งใจของผูปฏิบัติ (DI) 1.29 - 1.29 

 
จากตาราง 48 แสดงวาปจจัยทั้ง 6 ปจจัย ซึ่งไดแก วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย, 

ทรัพยากร, การสื่อสารระหวางองคกร และกิจกรรมเสริมแรง, ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไป
ปฏิบัติ, เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง รวมถึงความตั้งใจของผูปฏิบัติ ตางมีอิทธิพลตอ
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ของโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม ซึ่ง
สามารถอธิบายอิทธิพล ไดดังนี้ 

1.  ปจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก ความ
ตั้งใจของผูปฏิบัติ เทากับ 1.29 รองลงมาเปน ทรัพยากร, การสื่อสารระหวางองคกร และกิจกรรม
การเสริมแรง, เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง, ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ 
และวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ตามลําดับ 

2. ปจจัยที่มีอิทธิพลทางออมตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก 
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง เทากับ 1.72 รองลงมาคือ ทรัพยากร, วัตถุประสงคและ
มาตรฐานนโยบาย, การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง และ ลักษณะหนวยงานที่
นํานโยบายไปปฏิบัติ ตามลําดับ 

3. ปจจัยที่มีอิทธิรวมตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก ทรัพยากร 
เทากับ 2.34 รองลงมาคือ เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง, ความตั้งใจของผูปฏิบัติ,  
การสื่อสรระหวางองคกร และกิจกรรมการเสริมแรง, ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ และ
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ตามลําดับ 
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  สวนที่ 5 ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ สําหรับ
การดําเนินโครงการ อย.นอย ของโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
 
ตาราง 49 การวิเคราะหเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรค ในการดําเนินโครงการ อย.นอย  

 

ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จ 
จํานวน รอยละการ

ตอบสนอง 
วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย  45 13.6 
ทรัพยากร  47 14.2 
การสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง  56 17.0 
ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิตั ิ 38 11.5 
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง  54 16.4 
ความตั้งใจของผูปฏิบัติ  90 27.3 

 
   จากตาราง 49 พบวานักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นวาปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ

เปนปญหาอันดับ 1 ของความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย คิดเปนรอยละ 27.3 รองลงมา
เปนการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง, เงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง
, ทรัพยากร, วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย และลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ โดย
มีคาเฉลี่ยเทากับ 17.0, 16.4, 14.2, 13.6 และ 11.5 ตามลําดับ 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการวิเคราะหขอมูล 
   จากการวิจัย ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัติ 
กรณีศึกษา โรงเรียนคลองหลวงวิทยาคม  มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จ
ของการนํานโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัติ  โดยระบุปจจัยไว 6 ดาน ดังน้ี ปจจัยดานวัตถุประสงคและ
มาตรฐานนโยบาย ปจจัยดานทรัพยากร ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการ
เสริมแรง ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ 
สังคมและการเมือง และปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ โดยมีสมมติฐานวา ปจจัยทั้งหมดมี
ผลกระทบตอความสัมพันธทั้งทางตรงและทางออมตอความสําเร็จของการนํานโยบายไปปฏิบัติ 

  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียน และ ครูโรงเรียนธรรมศาสตรคลอง
หลวงวิทยาคม สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปทุมธานี เขต 1 ประชากรที่ใชในการศึกษา 
3,228 คน มีครูจํานวน 117 คน นักเรียน 3,111 คน  และทําการสุมกลุมตัวอยางจากนักเรียน
มัธยมศึกษาปที่ 1 ถึงมัธยมศึกษาปที่ 6 ของโรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม โดยกําหนด
ขนาดตัวอยางที่ใชในการวิจัยดวยวิธีของ Taro Yamane และใชวิธีการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple 
random sampling) ซึ่งไดตัวอยางครูที่ปจจุบันยังคงเปนแกนนําโครงการ อย.นอยอยูจํานวน 15 คน 
และครูที่ไมเคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย จํานวน 7 คน รวมกลุมตัวอยางครูเทากับ 22 คน  
สําหรับกลุมตัวอยางนักเรียนไดสุมตัวอยางนักเรียนที่เคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย จํานวน 24 
คน นักเรียนปจจุบันยังคงเปนแกนนําโครงการอย.นอย จํานวน 34 คน และนักเรียนที่ไมเคยเปน
แกนนํา จํานวน 316 คน รวมกลุมตัวอยางนักเรียนเทากับ 374 คน  

  ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดเครื่องมือในการศึกษา คือ ศึกษาภาคสนามโดยใช
แบบสอบถาม (Questionnaire) เปนเครื่องมือในการวิจัย โดยแบงออกเปน 9 สวนดังนี้  
   สวนที่ 1 แบบสอบถามดานขอมูลทั่วไป 
   สวนที่ 2  แบบสอบถามดานวัตถปุระสงคและมาตรฐานนโยบาย 
   สวนที่ 3 แบบสอบถามดานการสื่อสารระหวางองคการและกิจกรรมเสริมแรง 
   สวนที่ 4 แบบสอบถามดานทรัพยากร 
   สวนที่ 5 แบบสอบถามดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏบิัต ิ
   สวนที่ 6 แบบสอบถามดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง 
   สงนที่ 7 แบบสอบถามดานความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ
   สวนที่ 8  แบบสอบถามดานผลสําเร็จของการนํานโยบายปฏิบตั ิ
   สวนที่ 9 แบบสอบถามดานปญหา อุปสรรค และขอเสนอ 
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  ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS สําหรับการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับ 
ลักษณะตางของผูตอบแบบสอบถาม โดยสถิติที่ใชเปนสถิติพรรณนา สําหรับการแจกแจงความถี่ คา
รอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สําหรับสถิติอนุมานใชในการทดสอบคาเฉลี่ย ไดแก
คาสถิติที (t-test) คาสถิติเอฟ (One-way ANOVA) และผูวิจัยใชการวิเคราะหเสนทาง (Path 
Analysis) โดยใชโปรแกรม LISREL   ในการวิเคราะหเชิงสาเหตุและผลของปจจัยแตละดาน และ
แบงการสรุปผลเปน 5 สวน ดังนี้ 

 
ตอนที่ 1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลครู 
สวนที่  1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล 
 ครูสวนใหญเปนเพศหญิงคิดเปนรอยละ 77.27 และเพศชายคิดเปนรอยละ 22.73 และเม่ือ
นําระดับการศึกษามาพิจารณารวมดวย พบวา ครูสวนใหญเปนผูจบการศึกษาระดับปริญญาตรี คิด
เปนรอยละ 86.36 และในกลุมของผูที่จบการศึกษาระดับปริญญาตรี รอยละ 86.36 นี้เปนสวนใหญ
เปนเพศหญิง ซึ่งคิดเปนรอยละ 68.18 ของครูทั้งหมดที่เปนกลุมตัวอยาง  และยังพบวาครูสวนใหญ
มีอายุตั้งแต 50 ปขึ้นไป คิดเปนรอยละ 72.73 และมีประสบการณสอนตั้งแต 30 ปขึ้นไป คิดเปนรอย
ละ 63.64 และมีรอยละ 68.18 ที่เคยเปนแกนนําโครงการ อย.นอย 
 
สวนที่ 2 สรุปผลการวิเคราะหเก่ียวกับปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ 

โดยภาพรวมครูมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย 
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ อยูในระดับมาก 
และมีคาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 4.11 รองลงมาเปนการกําหนดวัตถุประสงคและนโยบายของโครงการ มี
คาเฉลี่ยเทากับ 4.06  

 
สวนที่  3 สรุปผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยที่สงผล
ตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติ  

ผลการวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่ มี อิทธิพลตอ
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย จําแนกตาม เพศ ระดับการศึกษา และการเปนแกนนํา
โครงการ อย.นอย สรุปไดดังนี้ 

1.  เพศที่แตกตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ดาน
ทรัพยากร ดานการสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการเสริมแรง ดานลักษณะหนวยงานที่นํา
นโยบายไปปฏิบัติ ดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง รวมถึงผลสําเร็จของการดําเนิน
โครงการ อย. นอย ไมแตกตางกัน แตระหวางเพศชาย และเพศหญิง มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นดาน
ความตั้งใจของผูปฏิบัติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยที่เพศหญิงมีคาเฉลี่ย
ความตั้งใจที่ระดับ 4.15 สวนเพศชายมีคาเฉลี่ยความตั้งใจที่ระดับ 3.97 
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2.  ครูที่จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี และ ระดับปริญญาโท มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นตอ
ปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ดานทรัพยากร ดานการสื่อสารระหวางองคกรและ
กิจกรรมการเสริมแรง ดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ 
สังคม และการเมือง ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ รวมถึงผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย. นอย 
ไมแตกตางกัน 

3. ครูที่มีชวงอายุแตกตางกัน มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นตอปจจัยดานวัตถุประสงคและ
มาตรฐานนโยบาย ดานทรัพยากร ดานการสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการเสริมแรง ดาน
ลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ดานความ
ตั้งใจของผูปฏิบัติแตกตางกัน รวมถึงผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย. นอย ไมแตกตางกัน 
 
สวนที่ 4 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะ สําหรับการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย   
  
 ครูสวนใหญมีความเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่เปนปญหาและอุปสรรคตอการดําเนินโครงการ อย.
นอย โดยเห็นวาปญหาและอุปสรรคอันดับที่ 1 ของความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย 
ไดแกปญหาดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย รองลงมาคือปญหาดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ
, ปญหาดานทรัพยากร, ปญหาดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ และปญหาดาน
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ตามลําดับ สวนปจจัยที่ครูไมเห็นวาเปนปญหาสําหรับการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง 
 
ตอนที่ 2 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลนักเรียน 
สวนที่  1 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลสวนบุคคล 
 นักเรียนสวนใหญเปนเพศหญิง คิดเปนรอยละ 68.72 และเพศชายคิดเปนรอยละ 31.28 
และสวนใหญเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 รองลงมาเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ซึ่ง
ในกลุมนักเรียนที่ระบุเกรดเฉลี่ยพบวานักเรียนสวนใหญมีผลการเรียนอยูในระดับ 3.00 – 4.00 
รองลงมาเปนระดับ 2.00 – 3.00  
 
สวนที่ 2 สรุปผลการวิเคราะหเก่ียวกับปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ 

นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของโครงการ อย.นอย โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ 3.66โดยเฉพาะปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติที่มี
คาเฉลี่ยสูงสุดเทากับ 3.73 รองลงมาเปนปจจัยดาน การสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการ
เสริมแรง และเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง มีคาเฉลี่ยเทากันที่ระดับ 3.71 
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สวนที่  3 สรุปผลการวิเคราะห การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นเก่ียวกับปจจัยที่สงผล
ตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติ 

 ผลการวิเคราะหความแตกตางคาเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่ มี อิทธิพลตอ
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย จําแนกตาม เพศ ระดับชั้นการศึกษา และการเปนแกน
นําโครงการ อย.นอย สรุปไดดังนี้ 

1. เพศที่แตกตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย  ดาน
ทรัพยากร  ดานการสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการเสริมแรง ดานลักษณะหนวยงานที่นํา
นโยบายไปปฏิบัติ ดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 
รวมถึงผลสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย. นอย ไมแตกตางกัน 

2. ระดับชั้นการเรียนที่แตกตางกันมีคาเฉลี่ยความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยดานทรัพยากรที่
แตกตางกัน และเม่ือทําการทดสอบเปนรายคูพบวานักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 5 มีคาเฉลี่ยความ
คิดเห็นแตกตางจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 มัธยมศึกษาปที่ 3 และ
มัธยมศึกษาปที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 ก็มีคาเฉลี่ย
ความคิดเห็นแตกตางจากนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่ 2 มัธยมศึกษาปที่ 3 และ
มัธยมศึกษาปที่ 4 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เชนเดียวกัน 

3. ระหวางนักเรียนที่เคยเปนแกนนํา นักเรียนที่ยังคงเปนแกนนําอยูในปจจุบัน และ
นักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํามีคาเฉลี่ยความคิดเห็นแตกตางกันในดานความตั้งใจปฏิบัติ ที่เปนปจจัย
สงผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ และเม่ือวิเคราะหความแตกตางเปนรายคูพบวา 
นักเรียนที่ปจจุบันยังคงเปนแกนนําอยู มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นดานความตั้งใจของผูปฏิบัติแตกตาง
จากนักเรียนที่ไมเคยเปนแกนนํา 

 
สวนที่  4 สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน โดยการวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางปจจัยแต
ละดาน กับความสําเร็จของการดําเนินโครงการ โดยวิธีการวิเคราะหเสนทาง (Path 
Analysis) 

การวิจัยครั้งน้ีตั้งสมมติฐานการวิจัยวา ปจจัยทั้งหมดมีผลกระทบตอความสัมพันธทั้ง
ทางตรงและทางออมตอความสําเร็จของนํานโยบายการดําเนินโครงการ อย. นอย ซึ่งจากการศึกษา
พบวาValue มีคาเทากับ 0.7217 ซึ่งมากกวา 0.05 และจําแนกอิทธิพลของปจจัย เปนอิทธิพล
ทางตรง อิทธิพลทางออม และอิทธิพลรวมไดดังนี้ 
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1.  ปจจัยที่มีอิทธิพลทางตรงตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก ปจจัย
ดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย, ปจจัยดานทรัพยากร, ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร 
และกิจกรรมการเสริมแรง, ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ, ปจจัยดานเง่ือนไข
ทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง และปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

2. ปจจัยที่มีอิทธิพลทางออมตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก  
2.1 ปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย ซึ่งสงผลตอความสําเร็จของการ 

ดําเนินโครงการผานปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง, ผานปจจัยดาน
ทรัพยากร, ผานปจจัยดานเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง และผานปจจัยดานความตั้งใจ
ของผูปฏิบัติ 

2.2 ปจจัยดานทรัพยากร ซึ่งสงผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ผาน 
ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง, ผานปจจจัยดานลักษณะหนวยงาน
ที่นํานโยบายไปปฏิบัติ, ผานปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง และผานปจจัยดาน
ความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

2.3 ปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง ซึ่งสงผลตอ 
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการผานปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ และ
ผานปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

2.4 ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ซึ่งสงผลสาํเร็จตอการดําเนิน 
โครงการ อย.นอยผานปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

2.5 ปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ซึ่งสงผลสําเร็จตอการดําเนิน 
โครงการผานปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

3. ปจจัยที่มีอิทธิพลรวมตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดแก ปจจัย
ปจจัยดานวัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย, ปจจัยดานทรัพยากร, ปจจัยดานการสื่อสารระหวาง
องคกร และกิจกรรมการเสริมแรง, ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ, ปจจัยดาน
เง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคม และการเมือง และปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 
 
สวนที่ 5 สรุปผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับปญหา อุปสรรค และขอเสนอแนะ สําหรับการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย   

 นักเรียนสวนใหญมีความเห็นเกี่ยวกับปจจัยที่เปนปญหาและอุปสรรคตอการดําเนิน
โครงการ อย.นอย โดยเห็นวาปญหาและอุปสรรคอันดับที่ 1 ไดแกปญหาอุปสรรคดานความตั้งใจ
ของผูปฏิบัติ รองลงมาเปนการสื่อสารระหวางองคกร และ กิจกรรมการเสริมแรง, เง่ือนไขทาง
เศรษฐกิจ สังคมและการเมือง, ทรัพยากร, วัตถุประสงคและมาตรฐานนโยบาย และลักษณะ
หนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ตามลําดับ 
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อภิปรายผลการศึกษา 
   จากการวิจัยปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัติ 
กรณีศึกษา โรงเรียนคลองหลวงวิทยาคมผูวิจัยไดนําประเด็นสําคัญของผลการศึกษามาอภิปรายดังนี้ 

1.  การอภิปรายขอมูลสวนบุคคล 
      การจะดําเนินโครงการใดๆ ใหสําเร็จไดนั้นตองอาศัยความรวมมือจากทุกฝาย ซึ่งในที่นี้

ผูมีสวนเกี่ยวของโดยตรงในการดําเนินโครงการ อย.นอย ใหประสบความสําเร็จได ก็คือ ครู และ 
นักเรียน แตจากการศึกษาในครั้งนี้ พบวา สําหรับครูนั้นมีเพียงปจจัยดานเพศเทานั้นที่มีผลตอความ
ตั้งใจของผูปฏิบัติที่แตกตางกัน โดยที่ครูเพศหญิง จะมีคาเฉลี่ยความตั้งใจในการปฏิบัติมากวาครู
เพศชาย  และในสวนของนักเรียนจะเห็นไดวา ปจจัยเกี่ยวกับระดับชั้นที่กําลังศึกษาอยู เปนปจจัยที่
มีผลตอคาเฉลี่ยความคิดเห็นดานทรัพยากร โดยที่นักเรียนที่อยูในระดับมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 
มัธยมศึกษาปที่ 6 จะมีคาเฉลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยดานทรัพยากรที่สูงกวานักเรียนในระดับ
มัธยมศึกษาปที่ 1, มัธยมศึกษาปที่ 2, มัธยมศึกษาปที่ 3 และ มัธยมศึกษาปที่ 4 อีกทั้งการที่
นักเรียนแตละคนไดมีสวนรวมในการเปนแกนนําดําเนินโครงการอย.นอย นั้นมีผลทําให คาเฉลี่ย
ความคิดเห็นปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติที่แตกตางกันดวย 

 
2.  การอภิปรายขอมูลปจจัยที่มีอิทธิพลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ  

 อ.ย.นอย  
      จากผลการศึกษาพบวา ปจจัยที่มีอิทธิพลโดยรวมตอความสําเร็จของการดําเนิน

โครงการ อย.นอย ในระดับสูงไดแก ปจจัยดานทรัพยากร ปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคม
และการเมือง ปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

2.1 ปจจัยดานทรัพยากรมีทั้งอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมตอความสําเร็จใน 
การดําเนินโครงการโดยสงอิทธิพลที่ผานปจจัยดานการสื่อสารระหวางองคกรและกิจกรรมการ
เสริมแรง ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ ปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ 
สังคมและการเมือง และปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ 

2.2 ปจจัยดานเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง มีทั้งอิทธิพลทางตรงและ 
อิทธิพลทางออมตอความสําเร็จในการดําเนินโครงการโดยสงอิทธิพลผานปจจัยดานลักษณะ
หนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบตัิและปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ  

2.3 ปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติเปนปจจัยเดียวที่มีอิทธิพลทางตรงตอการ 
ดําเนินโครงการ อย.นอย  

      จากขอ 2.1 และ 2.2 จะมีตัวแปรรวมของโครงการที่อยูในอิทธิพลทางออม ไดแก 
ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติและปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ จากทั้ง  
2 ตัวแปรสามารถอธิบายไดดังตอไปน้ี 1) ปจจัยดานลักษณะหนวยงานที่นํานโยบายไปปฏิบัติ 
โรงเรียนมีการติดตามประเมินผลโครงการอย.นอย อยางตอเน่ือง และเม่ือมีปญหาเกิดขึ้นทุกหนวยงานที่
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เกี่ยวของจะรวมกันแกปญหา โดยมีการมอบหมายงานอยางชัดเจนทําใหการดําเนินโครงการเปนระบบ 
สามารถประสานงานระหวางหนวยงานที่สนับสนุนการดําเนินโครงการไดเปนอยางดีและมีการกําหนด
ระเบียบ ขอบังคับในการดําเนินโครงการอยางชัดเจน 2) ปจจัยดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ โรงเรียนมี
การติดตาม ปรับปรุงการดําเนินโครงการอยางสม่ําเสมอและนักเรียนสามารถปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย
ไดเปนอยางดี โดยยอมรับการนําโครงการ อย.นอย มาปฏิบัติในโรงเรียนเพราะเห็นถึงประโยชนในดาน
สุขภาพ สิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นกับโรงเรียนเปนไปในทางที่ดีจึงมีความมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการ ใหสําเร็จ 
 

 

ขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ จากขอมูลที่ไดจากผลการวิเคราะหดังตอไปน้ี 

1. ดานทรัพยากร โรงเรียนควรพัฒนาวิธีการสนับสนุนและจัดสรรงบประมาณในการ
ดําเนินโครงการ อย.นอยใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด รวมทั้งพัฒนาความรู ความสามารถของ
ผูปฏิบัติงานใหเหมาะสมกับหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ควรมีการจัดสรรเวลาการดําเนินโครงการเพื่อ
ไมใหกระทบตอเวลาเรียน มอบหมายงานอยางชัดเจน มีการทํางานที่เปนระบบและสามารถยืดหยุน
ไดเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดตอการดําเนินโครงการ 

2. ดานเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง ผูบริหารโรงเรียน หนวยงานที่เกี่ยวของ 
และหนวยงานในทองถิ่น เพ่ิมการประชาสัมพันธและใหความรูเกี่ยวกับการบริโภคผลิตภัณฑที่ดีตอ
สุขภาพแกนักเรียนในโรงเรียน ผูประกอบการรานคาภายในโรงเรียน และชุมชนใกลเคียงใหมากขึ้น โดย
โรงเรียนควรดําเนินโครงการอยางตอเน่ืองและจริงจังใหเปนที่ยอมรับทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียน เพ่ือที่นักเรียนจะไดเห็นถึงความสําคัญและมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการใหสําเร็จ 

3. ดานความตั้งใจของผูปฏิบัติ โรงเรียนควรใหความรู ความเขาใจในการดําเนินโครงการ 
อย.นอย แกนักเรียนภายในโรงเรียนเพ่ือใหนักเรียนเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับเพราะจะไดมีความ
มุงม่ันในการดําเนินโครงการ อย.นอย ใหประสบผลสําเร็จ ทั้งน้ีจะตองมีการติดตาม ปรับปรุง และ
ประเมินผลเพื่อเปนการพัฒนาและการดําเนินการโครงการ อย.นอยอยางตอเน่ือง 

 
ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังตอไป 

1. จากการศึกษาพบวาความสําเร็จของการดําเนินโครงการ อย.นอย ของโรงเรียน
ธรรมศาสตร คลองหลวงวิทยาคม เกิดจากปจัยหลายๆ ดาน ดังนั้นเพ่ือใหโรงเรียนที่ยังไมประสบ
ความสําเร็จของการดําเนินโครงการไดนํารูปแบบดังกลาวไปศึกษาพัฒนา จึงควรมีการเปรียบเทียบ
ความแตกตางของโรงเรียนที่ประสบความสําเร็จ และ โรงเรียนที่ไมประสบความสําเร็จในการดําเนิน
โครงการ อย.นอย วาปจจัยหลักของความสําเร็จหรือไมสําเร็จของ 2 โรงเรียน แตกตางกันหรือไม
อยางไร เพ่ือนําปจจัยหลักที่ไดซึ่งอาจจะเปนอิทธิพลทางตรงหรืออิทธิพลทางออมนั้น เปนแนวทาง
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ใหโรงเรียนที่ยังไมประสบความสําเร็จในการดําเนินโครงการ อย.นอย ไดเนนการพัฒนาปจจัย
ดังกลาวไดอยางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. โรงเรียนอ่ืนที่ยังไมประสบความสําเร็จหรือประสบผลสําเร็จนอยในการดําเนินโครงการ 
อย.นอย ควรนํารูปแบบของปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการดําเนินโครงการ ทั้งในทางตรงและ
ทางออม ไปขยายผลในการศึกษาพัฒนาปจจัยดังกลาวใหเกิดผลดีกับนักเรียนในการดําเนินโครงการ 
เชนการสนับสนุนทรัพยากรใหมีประสิทธิภาพ ซึ่งสงผลทางตรงกับความสําเร็จของการดําเนิน
โครงการไดเปนอยางมาก 
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ภาคผนวก ก 
แบบสอบถาม 

ปจจัยที่สงผลตอความสาํเร็จของการนํานโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัต ิ 
กรณีศึกษา โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 
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แบบสอบถาม 
(สําหรับครู) 

ปจจัยที่สงผลตอความสาํเร็จของการนํานโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัต ิ 
กรณีศึกษา โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 

แบบสอบถามชุดนี้ เปนแบบสอบถามของผูดําเนินการโครงการ อย.นอย แบงออกเปน 3 ตอนคือ 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที ่ 2 ขอมูลปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการ
นํานโยบาย อย.นอยไปปฏิบัติ ตอนที่ 3 ขอมูลดานการเสนอปญหา อุปสรรค หรือขอเสนอแนะ 
__________________________________________________________________________ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามดานขอมูลทั่วไป 
คําชี้แจง โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงใน ( ) หนาขอความที่เปนจริง 

 
1. เพศ    ( ) ชาย   ( ) หญิง 
 
2. ระดับการศกึษา  ( ) ปริญญาตรี  ( ) ปริญญาโท  
    ( ) ปริญญาเอก  ( ) อ่ืนๆ ____________________  
 
3. อายุ    ____________________  ป  
  
4. ทานสอนอยูในระดับ ( ) มัธยมศึกษาตอนตน ( ) มัธยมศึกษาตอนปลาย   

( )มัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย 
 
5. ทานมีประสบการณในการสอนมาแลวกี่ป ____________________ 
 
6. ทานสอนอยูในกลุมสาระการเรียนรูใด ( ) ภาษาไทย ( ) คณิตศาสตร  ( ) ศิลปะ 
     ( ) สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนะธรรม  
     ( ) สุขศึกษาและพลศึกษา ( ) ภาษาตางประเทศ 
     ( ) การงานอาชีพและเทคโนโลยี ( ) วิทยาศาสตร 
7. ทานเปนครูแกนนํา อย.นอยหรือไม 
 ( ) เคยเปนในอดีต ( ) ยังคงเปนอยูในปจจุบัน ( ) ไมเคยเปนเลย 
 
8. ระยะเวลาที่ทานเขารวมโครงการ อย.นอย ______________________________ 
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ตอนที่ 2 ขอมูลปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอยไปปฏิบัต ิ
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความเห็นของทานมากที่สุด 

รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1. โรงเรียนมีการตรวจสอบหาสาร
ปนเปอนในอาหารอยางสมํ่าเสมอ 

     

2.  โครงการ อย.นอย มีการกาํหนดวิธีการ
ดําเนินทีช่ัดเจน สามารถนําไปปฏบิัตไิด
งาย 

     

3. ทานยังคงเลอืกใชผลติภัณฑตามความ
ตองการของตวัเองแมจะไดรบัความรูจาก
การโครงการ อย.นอย แลวกต็าม 

     

4. ทานยังคงเลอืกบริโภคอาหารตามความ
ตองการของตวัเองแมจะไดรบัความรูจาก
การโครงการ อย.นอย แลวกต็าม 

     

5. ทานสามารถเผยแพรความรูโครงการ 
อย.นอย ทีไ่ดรบัไปยังครอบครัว ชุมชน ได
อยางมีประสิทธิภาพ 

     

6. หลังจากทานไดรวมโครงการ อย.นอย 
ทานสามารถนาํเอาความรูไปพัฒนาตวัเอง
เพ่ือดูแลสุขภาพใหดีขึ้นได 

     

7. โรงเรียนไดควบคุมอาหารใหมีมาตรฐาน
มากขึ้นหลังจากที่นําโครงการ อย.นอย มา
ปฏิบตัิในโรงเรยีน 

     

8.โรงเรียนใหความรูเกี่ยวกบัโครงการ อย.
นอยผานสื่อตางๆ  เชน เสยีงตามสาย 
แผนพับ โปสเตอร คูมือ อย.นอย  ฯลฯ 
อยางสม่ําเสมอ 

     

9. มีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารเกี่ยวกบั
โครงการ อย.นอย กับโรงเรียนอ่ืนๆ อยาง
สมํ่าเสมอ 
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10. มีการประชาสัมพันธใหกบัผูปกครอง
ทราบถงึการดําเนินโครงการ อย.นอย อยา
สมํ่าเสมอ 

     

11. คาํสั่งของผูบริหารโรงเรยีนในการนํา
นโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติมีความชัดเจน  

     

12. การสื่อสารระหวางผูดูแลโครงการ อย.
นอย กับ ครู นกัเรียน ผูปฎิบตัิงานมคีวาม
ถูกตองชัดเจน 

     

13.หนวยงานทองถิ่นมีสวนชวยในการ
ประชาสัมพันธใหประชาชนรบัรูถึง
โครงการ อย.นอยไดอยางมีประสิทธภิาพ 

     

14. ความสัมพันธที่ดีของคร ูนักเรียนชวย
ใหการดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

     

15.โรงเรียนใชงบประมาณทีไ่ดรับในการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย  
อยางมีประสิทธิภาพ 

     

16. โรงเรยีนไดรับชุดทดสอบสารปนเปอน
ในอาหารสาํหรบัใชในโครงการ อย.นอย 
อยางเพยีงพอ 

     

17. จํานวนครมีูความเพยีงพอตอการดูแล
โครงการ อย.นอยใหมีประสิทธิภาพ 

     

18. ความรู ความสามารถของผูปฏิบตัิงาน
มีความจําเปนตอการดําเนนิโครงการ อย.
นอยอยางยิ่ง 

     

19. การดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ผลกระทบตอการเรยีนบาง   เนื่องจากไมมี
เวลาเรยีนเต็มที่นัก 

     

20.  สื่อโสตทศันูปกรณทีใ่ชในโครงการ 
อย.นอย มีความทันสมัย 

     

21. โรงเรยีนมีการประสานงานระหวาง
หนวยงานที่สนับสนนุการดําเนินโครงการ 
อย.นอย อยางเปนทางการ 
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รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

22. โรงเรยีนมีการกําหนดระเบียบ 
ขอบังคบัในการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยางชัดเจน 

     

23. โรงเรยีนมีการมอบหมายงานอยาง
ชัดเจนทําใหการดําเนนิโครงการ อย.นอย
เปนระบบ 

     

24.  โรงเรยีนมีการติดตามประเมินผล
โครงการอย.นอย  อยางตอเน่ือง 

     

25.  เม่ือมีปญหาเกิดขึ้น ทกุหนวยงานที่
เกี่ยวกบัการดาํเนินโครงการ อย.นอย จะ
รวมกันแกปญหา 

     

26.หนวยงานในทองถิ่นใหการสนบัสนุน
ดําเนินโครงการ อย.นอย อยางเต็มที ่

     

27. คุณภาพสนิคาทีท่านซื้อขึ้นอยูกบั
รายได 

     

28. กระแสสังคมที่สนใจดูแลสขุภาพสงผล
ตอผูประกอบการรานคาภายในโรงเรียนให
ความรวมมือกบัโครงการ อย.นอย มากขึ้น 

     

29.การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองจะมีผล
ตอการสนบัสนนุโครงการ อย.นอย เปน
อยางมาก 

     

30. ถาโครงการ อย.นอย เปนนโยบายที่
ถาวรจะมีผลทาํใหผูบริหารโรงเรียน
สนับสนุนการดําเนินการตามโครงการอย.
นอย เปนอยางดี 

     

31. พฤติกรรมการบริโภคอาหารตาม
โฆษณามผีลกระทบตอการดาํเนินโครงการ 
อย.นอย 
 

     



89 
 

 
 

รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

32. ทานสามารถปฏิบตัิงานที่ไดรับ
มอบหมายในโครงการ อย.นอยไดเปน
อยางดี 

     

33. ทานยอมรบัการนําโครงการ อย.นอย 
มาปฏิบตัใินโรงเรียนเปนอยางมากเพราะ
เห็นประโยชนที่ไดจะไดรับ 

     

34. ในชวงเวลาใกลสอบมีผลตอการดําเนนิ
โครงการ อย.นอย เปนอยางมากเพราะไม
สามารถปฏิบตัหินาที่ไดอยางเต็มที ่

     

35. ทานคิดวาโครงการ อย.นอย ให
ประโยชนในดานสุขภาพ สิ่งแวดลอมกับ
โรงเรยีนที่นาํมาปฏิบตัิไดอยางเต็มที ่

     

36. โรงเรยีนของทานมีการตดิตาม 
ปรับปรุงการดาํเนินโครงการ อย.นอย 
อยางสม่ําเสมอ 

     

37.ทานมีความมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการ 
อย.นอย ใหสําเร็จไปดวยดี 

     

38. การที่โรงเรยีนไดรบัรางวลัจากการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย เปนสวนสําคญัที่
ทําใหทานตัดสินใจเขารวมไดงายขึ้น 

     

39. นโยบาย  อย.นอย สงผลใหทานมี
พฤติกรรมการเลือกซื้อ การบริโภค
ผลติภัณฑสขุภาพที่ดีขึน้ 

     

40. โรงเรยีนใหความสําคัญในการดําเนิน
โครงการ อย.นอย เปนอยางด ี

     

41. นโยบาย อย.นอยทาํใหทานทํา
กิจกรรมที่เปนประโยชนตอตนเอง ชมุชน 
ไดอยางเหมาะสม  
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รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

42. นโยบาย อย.นอย สามารถบูรณาการเข
าในหลักสตูรสาระการเรียนไดอยามี
ประสิทธิภาพ 

     

43. นโยบาย อย.นอย ชวยใหคุณภาพชีวติ
ของทานดีขึ้นเปนอยางมาก 

     

44. โครงการ อย.นอย มีสวนสําคัญทําให
ประชาชนมคีวามรูเรื่องการคุมครอง
ผูบริโภคดียิ่งขึน้ 

     

 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามดานปญหา อุปสรรค และขอเสนอ 
คําชี้แจง   โปรดเรียงลําดบัความสําคญัของปญหาตามความคิดเห็นของทาน 

  ______ ปญหาดานวัตถุประสงคและนโยบาย 
  ______ ปญหาดานการสื่อสาร 
  ______ ปญหาดานทรัพยากร 
  ______ ปญหาดานลักษณะหนวยงานที่นําไปปฏิบตั ิ
  ______ ปญหาดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
  ______ ปญหาดานความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ
  

คําชี้แจง   โปรดเขยีนขอความตามความคิดเห็นของทาน 
ทานมีขอแนะนําใดที่จะทําใหการเขารวมโครงการอย.นอยนําไปใชไดจริงและเปนประโยชนตอทาน 
 1.  …………………………………….………………………………. 
 2.  …………………………………….………………………………. 
 3.  …………………………………….………………………………. 
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แบบสอบถาม 
(สําหรับนักเรียน) 

 ปจจัยที่สงผลตอความสาํเร็จของการนํานโยบาย อย. นอย ไปปฏิบัต ิ 
กรณีศึกษา โรงเรียนธรรมศาสตรคลองหลวงวิทยาคม 

แบบสอบถามชุดนี้ เปนแบบสอบถามของผูดําเนินการโครงการ อย.นอย แบงออกเปน 3 ตอนคือ 
ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม ตอนที ่ 2 ขอมูลปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการ
นํานโยบาย อย.นอยไปปฏิบัติ ตอนที่ 3 ขอมูลดานการเสนอปญหา อุปสรรค หรือขอเสนอแนะ 
__________________________________________________________________________ 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามดานขอมูลทั่วไป 
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงใน ( ) หนาขอความที่เปนจริง 

 
1. เพศ    ( ) ชาย   ( ) หญิง 
 
2. ระดับการศกึษา  ( ) ม.1   ( ) ม.2  ( ) ม.3 
    ( ) ม.4   ( ) ม.5  ( ) ม.6 
 
3. อายุ    ______________________________ ป 
 
4. ระดับผลการเรียนเฉลี่ย ______________________________ 
 
5. ทานเรียนอยูในสายการเรียนใด  

( ) สายวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ( ) สายศิลป-ภาษา ( ) สายศิลป-คํานวณ 
          
6. ทานเปนนักเรียนแกนนํา อย.นอยหรือไม 
 ( ) เคยเปนในอดีต ( ) ยังคงเปนอยูในปจจุบัน ( ) ไมเคยเปนเลย 
 
7. ระยะเวลาที่ทานเขารวมโครงการ อย.นอย ______________________________ 
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ตอนที่ 2 ขอมูลปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของการนํานโยบาย อย.นอยไปปฏิบัต ิ
คําชี้แจง โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในชองที่ตรงกับความเห็นของทานมากที่สุด 

รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

1. โรงเรียนมีการตรวจสอบหาสาร
ปนเปอนในอาหารอยางสมํ่าเสมอ 

     

2.  โครงการ อย.นอย มีการกาํหนดวิธีการ
ดําเนินทีช่ัดเจน สามารถนําไปปฏบิัตไิด
งาย 

     

3. ทานยังคงเลอืกใชผลติภัณฑตามความ
ตองการของตวัเองแมจะไดรบัความรูจาก
การโครงการ อย.นอย แลวกต็าม 

     

4. ทานยังคงเลอืกบริโภคอาหารตามความ
ตองการของตวัเองแมจะไดรบัความรูจาก
การโครงการ อย.นอย แลวกต็าม 

     

5. ทานสามารถเผยแพรความรูโครงการ 
อย.นอย ทีไ่ดรบัไปยังครอบครัว ชุมชน ได
อยางมีประสิทธิภาพ 

     

6. หลังจากทานไดรวมโครงการ อย.นอย 
ทานสามารถนาํเอาความรูไปพัฒนาตวัเอง
เพ่ือดูแลสุขภาพใหดีขึ้นได 

     

7. โรงเรียนไดควบคุมอาหารใหมีมาตรฐาน
มากขึ้นหลังจากที่นําโครงการ อย.นอย มา
ปฏิบตัิในโรงเรยีน 

     

8.โรงเรียนใหความรูเกี่ยวกบัโครงการ อย.
นอยผานสื่อตางๆ  เชน เสยีงตามสาย 
แผนพับ โปสเตอร คูมือ อย.นอย  ฯลฯ 
อยางสม่ําเสมอ 

     

9. มีการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารเกี่ยวกบั
โครงการ อย.นอย กับโรงเรียนอ่ืนๆ อยาง
สมํ่าเสมอ 
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10. มีการประชาสัมพันธใหกบัผูปกครอง
ทราบถงึการดําเนินโครงการ อย.นอย อยา
สมํ่าเสมอ 

     

11. คาํสั่งของผูบริหารโรงเรยีนในการนํา
นโยบาย อย.นอย ไปปฏิบัติมีความชัดเจน  

     

12. การสื่อสารระหวางผูดูแลโครงการ อย.
นอย กับ ครู นกัเรียน ผูปฎิบตัิงานมคีวาม
ถูกตองชัดเจน 

     

13.หนวยงานทองถิ่นมีสวนชวยในการ
ประชาสัมพันธใหประชาชนรบัรูถึง
โครงการ อย.นอยไดอยางมีประสิทธภิาพ 

     

14. ความสัมพันธที่ดีของคร ูนักเรียนชวย
ใหการดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

     

15.โรงเรียนใชงบประมาณทีไ่ดรับในการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย  
อยางมีประสิทธิภาพ 

     

16. โรงเรยีนไดรับชุดทดสอบสารปนเปอน
ในอาหารสาํหรบัใชในโครงการ อย.นอย 
อยางเพยีงพอ 

     

17. จํานวนครมีูความเพยีงพอตอการดูแล
โครงการ อย.นอยใหมีประสิทธิภาพ 

     

18. ความรู ความสามารถของผูปฏิบตัิงาน
มีความจําเปนตอการดําเนนิโครงการ อย.
นอยอยางยิ่ง 

     

19. การดําเนินโครงการ อย.นอย มี
ผลกระทบตอการเรยีนบาง เน่ืองจากไมมี
เวลาเรยีนเต็มที่นัก 

     

20.  สื่อโสตทศันูปกรณทีใ่ชในโครงการ 
อย.นอย มีความทันสมัย 

     

21. โรงเรยีนมีการประสานงานระหวาง
หนวยงานที่สนับสนนุการดําเนินโครงการ 
อย.นอย อยางเปนทางการ 
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รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

22. โรงเรยีนมีการกําหนดระเบียบ 
ขอบังคบัในการดําเนินโครงการ อย.นอย 
อยางชัดเจน 

     

23. โรงเรยีนมีการมอบหมายงานอยาง
ชัดเจนทําใหการดําเนนิโครงการ อย.นอย
เปนระบบ 

     

24.  โรงเรยีนมีการติดตามประเมินผล
โครงการอย.นอย  อยางตอเน่ือง 

     

25.  เม่ือมีปญหาเกิดขึ้น ทกุหนวยงานที่
เกี่ยวกบัการดาํเนินโครงการ อย.นอย จะ
รวมกันแกปญหา 

     

26.หนวยงานในทองถิ่นใหการสนบัสนุน
ดําเนินโครงการ อย.นอย อยางเต็มที ่

     

27. คุณภาพสนิคาทีท่านซื้อขึ้นอยูกบั
รายได 

     

28. กระแสสังคมที่สนใจดูแลสขุภาพสงผล
ตอผูประกอบการรานคาภายในโรงเรียนให
ความรวมมือกบัโครงการ อย.นอย มากขึ้น 

     

29.การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองจะมีผล
ตอการสนบัสนนุโครงการ อย.นอย เปน
อยางมาก 

     

30. ถาโครงการ อย.นอย เปนนโยบายที่
ถาวรจะมีผลทาํใหผูบริหารโรงเรียน
สนับสนุนการดําเนินการตามโครงการอย.
นอย เปนอยางดี 

     

31. พฤติกรรมการบริโภคอาหารตาม
โฆษณามผีลกระทบตอการดาํเนินโครงการ 
อย.นอย 
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รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

32. ทานสามารถปฏิบตัิงานที่ไดรับ
มอบหมายในโครงการ อย.นอยไดเปน
อยางดี 

     

33. ทานยอมรบัการนําโครงการ อย.นอย 
มาปฏิบตัใินโรงเรียนเปนอยางมากเพราะ
เห็นประโยชนที่ไดจะไดรับ 

     

34. ในชวงเวลาใกลสอบมีผลตอการดําเนนิ
โครงการ อย.นอย เปนอยางมากเพราะไม
สามารถปฏิบตัหินาที่ไดอยางเต็มที ่

     

35. ทานคิดวาโครงการ อย.นอย ให
ประโยชนในดานสุขภาพ สิ่งแวดลอมกับ
โรงเรยีนที่นาํมาปฏิบตัิไดอยางเต็มที ่

     

36. โรงเรยีนของทานมีการตดิตาม 
ปรับปรุงการดาํเนินโครงการ อย.นอย 
อยางสม่ําเสมอ 

     

37.ทานมีความมุงม่ันที่จะดําเนินโครงการ 
อย.นอย ใหสําเร็จไปดวยดี 

     

38. การที่โรงเรยีนไดรบัรางวลัจากการ
ดําเนินโครงการ อย.นอย เปนสวนสําคญัที่
ทําใหทานตัดสินใจเขารวมไดงายขึ้น 

     

39. นโยบาย  อย.นอย สงผลใหทานมี
พฤติกรรมการเลือกซื้อ การบริโภค
ผลติภัณฑสขุภาพที่ดีขึน้ 

     

40. โรงเรยีนใหความสําคัญในการดําเนิน
โครงการ อย.นอย เปนอยางด ี

     

41. นโยบาย อย.นอยทาํใหทานทํา
กิจกรรมที่เปนประโยชนตอตนเอง ชมุชน 
ไดอยางเหมาะสม  
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รายการ 

เห็นดวย
มาก
ที่สุด  

เห็นดวย
คอนขาง
มาก 

เห็นดวย
ปาน
กลาง 

เห็นดวย
คอนขาง
นอย 

เห็น
ดวย
นอย
ที่สุด 

42. นโยบาย อย.นอย สามารถบูรณาการ
เขาในหลักสตูรสาระการเรยีนไดอยามี
ประสิทธิภาพ 

     

43. นโยบาย อย.นอย ชวยใหคุณภาพชีวติ
ของทานดีขึ้นเปนอยางมาก 

     

44. โครงการ อย.นอย มีสวนสําคัญทําให
ประชาชนมคีวามรูเรื่องการคุมครอง
ผูบริโภคดียิ่งขึน้ 

     

 
ตอนที่ 3 แบบสอบถามดานปญหา อุปสรรค และขอเสนอ 
คําชี้แจง  โปรดเรยีงลําดบัความสําคัญของปญหาตามความคิดเห็นของทาน 

  ______ ปญหาดานวัตถุประสงคและนโยบาย 
  ______ ปญหาดานการสื่อสาร 
  ______ ปญหาดานทรัพยากร 
  ______ ปญหาดานลักษณะหนวยงานที่นําไปปฏิบตั ิ
  ______ ปญหาดานเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
  ______ ปญหาดานความตั้งใจของผูปฏิบัต ิ
  

คําชี้แจง  โปรดเขยีนขอความตามความคดิเห็นของทาน 
ทานมีขอแนะนําใดที่จะทําใหการเขารวมโครงการอย.นอยนําไปใชไดจริงและเปนประโยชนตอทาน 
 1.  …………………………………….………………………………. 
 2.  …………………………………….………………………………. 
   3.  …………………………………….………………………………. 
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