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 การวิจยัมีจุดมุ่งหมายเพื่อการศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4  ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียน
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่อง แต่ไม่สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้ าซอ้น ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนพระตาํหนกัสวนกุหลาบ สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 5 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านจบัใจความดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
จาํนวน 8 แผน แบบฝึกหัดการอ่านจบัใจความ และแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความวิชา
ภาษาไทย ดาํเนินการทดลองตามแผนการทดลองแบบ One group Pretest-Posttest Design เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วนั วนัละ 60 นาที สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่ามธัยฐาน 
(Median) ค่าพิสัยระหว่างควอไทล ์ (Interquartile Range: IQR) และสถิติทดสอบ The Signed Test for 
Median: One Sample และ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - Rank Test  
 ผลการวิจยัพบวา่  
 1. ความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นระดบัดี (ค่ามธัยฐานเท่ากบั 23 คะแนน จากคะแนน
เตม็ 30 คะแนน; t = 3 , P-value = 0.8125)  
 2. ความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิกสูงข้ึน (T = 0 , p < .05) 
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 This research aimed at investigating the use of Directed Reading-Thinking Ability (DR-TA) 
strategy and Graphic Organizers in developing Thai Language reading comprehension in Grade 4 
students with reading disabilities. The subjects of the study were 5 students with reading disabilities, 
with no other disabilities, selected by purposive sampling. They were able to read words but had 
difficulties with reading comprehension. The students were studying in Grade 4 of Phra Tumnuk 
Suankularb School (Primary Educational Service Area Office - PEASO) in Bangkok. The tools of this 
research consisted of the lesson plans for identifying the main ideas using DR-TA strategy and 
graphic organizers, the practice exercises, and the reading comprehension tests. This experiment used 
One Group Pretest-Posttest Design and lasted 8 weeks (2 days a week, 60 minutes a day). The 
statistics used were Median, Interquartile range (IQR) and the Signed Test for Median: one Sample 
and the Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Rang Test. 
 The results of this research 
  1.  The Thai language reading comprehension in Grade 4 students with reading disabilities 
after the use of Directed Reading-Thinking Ability strategy and graphic organizers was at good level  
(Median =23 points from 30 points, t=3 , P-value = 0.8125).  
  2.  The Thai language reading comprehension in Grade 4 students with reading disabilities 
after the use of Directed Reading-Thinking Ability strategy and graphic organizers was higher at 0.5 
level of significance (t = 0 , P < (t = 0 , P < .05). 
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บทที ่1 
บทนํา 

 

ภูมิหลงั 
 การอ่านเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัในการเรียนรู้ เน่ืองจากในบทเรียนและวิชาการต่างๆจาํเป็น
จะตอ้งอาศยัความสามารถในการอ่านเพื่อจะทาํความเขา้ใจเน้ือหา และจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน แลว้จึง
นาํความรู้ท่ีไดไ้ปใชป้ระโยชน์ตามท่ีตอ้งการ การท่ีจะพฒันานกัเรียนใหอ่้านไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพนั้น 
จาํเป็นท่ีจะตอ้งอาศยัการฝึกปฏิบติัอย่างสมํ่าเสมอ และใชว้ิธีการสอนท่ีเหมาะสมจะช่วยให้นักเรียน
สามารถอ่านเร่ืองไดดี้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลาง การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ตาม
ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี 1 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือนาํไปใชใ้นการตดัสินใจ แกปั้ญหาในการดาํเนินชีวิต 
และมีนิสัยรักการอ่าน ตวัช้ีวดั ป.4/3 ตั้งคาํถามและตอบคาํถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่าน ตวัช้ีวดั     
ป.4/4 ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน โดยระบุเหตุผลประกอบ ตวัช้ีวดั ป.4/5 
สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านเพ่ือนาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั (สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย. 2551: 11) ตวัช้ีวดั
เหล่าน้ีแสดงให้เห็นว่าการอ่านเป็นส่ิงท่ีมีความสาํคญัมาก เพราะเป็นพื้นฐานเบ้ืองตน้ในชีวิตประจาํวนั 
เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ในขั้นต่อๆไป 
 การอ่านจบัใจความ เป็นทกัษะพื้นฐานท่ีจาํเป็น เพราะหากนกัเรียนไม่สามารถอ่านจบัใจความ
ได ้การอ่านในระดบัสูงข้ึนไปกท็าํไดย้าก เพราะการอ่านในใจทุกอยา่งตอ้งอาศยัการอ่านจบัใจความเป็น
พื้นฐาน การอ่านจบัใจความของแต่ละบุคคลมีความแตกต่างกนั บางคนสามารถอ่านไดอ้ย่างรวดเร็ว 
บางคนอ่านไดช้า้ ตอ้งใช้เวลาในการทาํความเขา้ใจเน้ือเร่ือง ดงันั้น ผูอ่้านจึงตอ้งรู้กลวิธีการอ่านจบั
ใจความรวมทั้งความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความ (พชัรินทร์ แจ่มจาํรูญ. 2548: 38) การอ่าน
จบัใจความนบัว่าเป็นหัวใจของการอ่านอยา่งมีประสิทธิภาพ แต่ก็ยงัพบว่าการอ่านเป็นปัญหาท่ีพบมาก
ข้ึนเร่ือยๆ มีนกัเรียนจาํนวนมากประสบปัญหาเน่ืองจากสามารถอ่านหนงัสือไดแ้ต่อ่านหนงัสือไม่เขา้ใจ 
จบัประเด็นและตอบคาํถามจากเร่ืองไม่ไดเ้พียงแค่อ่านอยา่งผา่นๆ เท่านั้น โดยปัญหาน้ีเกิดจากสาเหตุท่ี
แตกต่างกนั บางคนเกิดจากความผิดปกติของระบบสมอง ทาํให้พฒันาการทางการอ่านของนกัเรียนไม่
เป็นไปตามระดบัชั้นเรียน ดงันั้น การสอนอ่านจบัใจความจึงมีความสาํคญัมาก ครูจึงเป็นผูท่ี้จะช่วยเหลือ
เด็กกลุ่มน้ีให้มีพฒันาการด้านการอ่านท่ีสูงข้ึนตามศกัยภาพและสภาพความพร้อมของผูเ้รียนแต่ละ
บุคคล 
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 เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีไม่สามารถจบัใจความได ้จะมีลกัษณะของปัญหา
คือ ไม่สามารถเรียงลาํดบัจากเร่ืองท่ีอ่าน ไม่สามารถตั้งคาํถามและตอบคาํถามเชิงเหตุผลเก่ียวกบัเร่ืองท่ี
อ่านไม่สามารถลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน และไม่สามารถสรุปความรู้และ
ขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ดงันั้นการอ่านจบัใจความจึงเป็นทกัษะท่ีมีความสําคญัในการอ่านมากท่ีสุด 
เพราะเป็นการแสดงถึงความเขา้ใจในการอ่านส่ิงต่างๆ โดยจะตอ้งเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน คน้หาสาระสาํคญั
ในเร่ืองท่ีอ่านไดจ้บัประเด็นสําคญัของเร่ือง เก็บความรู้หรือขอ้มูลท่ีน่าสนใจ ตลอดจนแนวคิดหรือ
ทศันคติของผูเ้ขียน ดงันั้นผูท่ี้มีความสามารถในการอ่านจะช่วยให้อ่านหนงัสือและคน้ควา้หาความรู้ใน
สาขาต่างๆไดอ้ยา่งรวดเร็วและเขา้ใจ (สุภสัสร วชัรคุปต.์  2543: 1) 
 การช่วยเหลือเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีไม่สามารถจบัใจความได ้จะตอ้ง
แกปั้ญหาให้เด็กสามารถอ่านเขา้ใจเร่ืองราว ตอบคาํถาม ลาํดบัเหตุการณ์ และสามารถถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดของตนเองให้ผูอ่ื้นเขา้ใจ ในการแกปั้ญหาจะตอ้งสร้างแรงจูงใจและส่ิงเร้าในรูปแบบต่างๆให้
เดก็เกิดการเรียนรู้ นอกจากความสามารถในการอ่านจบัใจความแลว้ ความสนใจในการอ่านเป็นอีกหน่ึง
ปัจจยัท่ีมีความสาํคญัในการเรียน ครูควรสร้างความสนใจของเด็กแต่ละคนเพื่อเป็นแนวทางในการอ่าน
หนงัสือ โปรแกรมสอนอ่านจึงควรเร้าความสนใจและควรใชป้ระสบการณ์ทางภาษาเป็นพื้นฐานในการ
เขา้สู่บทเรียนเพื่อช่วยใหเ้ดก็เห็นวา่การเรียนภาษาเป็นส่ิงท่ีน่าสนใจและไม่ใช่เร่ืองยากเกินความสามารถ
ของนกัเรียนหากนกัเรียนสนใจท่ีจะเรียนและทาํงานดว้ยความพากเพียร 
 การสอนดว้ยวิธี DR – TA (Directed Reading – Thinking Activity) เป็นกระบวนการคิดท่ีตอ้ง
ใช้ประสบการณ์เดิมของผูอ่้านเขา้มาเช่ือมโยงกับความคิดของผูเ้ขียน การเช่ือมโยงน้ีเร่ิมด้วยการ
ตั้งสมมติฐาน โดยใชค้วามคิดของผูอ่้านเอง คาดเดาเน้ือหา จากนั้นจึงอ่านเพื่อหาขอ้มูลและตรวจสอบ
การคาดเดากระบวนการเช่ือมโยงระหว่างความคิดของผูอ่้านกบัความคิดของผูเ้ขียนน้ีจะส้ินสุดลงดว้ย
การสรุปวา่ผูอ่้านคาดเดาถูกหรือไม่ โดยการสอนประกอบดว้ย 2 ช่วง ดงัน้ี ช่วงท่ี 1 เป็นกระบวนการคิด 
แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1.การคาดเดา 2.การอ่านเน้ือเร่ือง 3.การแปลความหมาย 4. การตรวจสอบความ
เขา้ใจ และในช่วงท่ี 2 เป็นกระบวนการฝึกสรุปสาระสาํคญั โดยการสรุปสาระสาํคญัของเน้ือเร่ืองและทาํ
แบบฝึกหัด เพื่อเป็นการเสริมทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนให้ถูกต้องและแม่นยาํยิ่งข้ึน 
หลงัจากท่ีนักเรียนไดอ่้านเร่ืองแลว้นั้นส่ิงท่ีจะช่วยให้เกิดความคงทนในการอ่านคือการมองเห็นภาพ
อยา่งเป็นรูปธรรม ซ่ึงการนาํผงักราฟิกมาช่วยในการสังเคราะห์ขอ้มูลจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรู้ความ
เขา้ใจท่ีคงทน วิธีการดงักล่าวจะช่วยส่งเสริมและพฒันาความสามารถในการอ่านจบัใจความ ทาํให้
นกัเรียนประสบความสาํเร็จและเกิดกาํลงัใจสามารถนาํความความรู้จากการอ่านมาพฒันาการเรียนรู้ใหดี้
ข้ึน  
 ผงักราฟิกเป็นแผนผงัหรือแผนภาพท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์เช่ือมโยง ระหว่างความคิด
กบัเน้ือหาหลกัและเน้ือหาย่อยของเร่ือง เพื่อใชน้าํเสนอขอ้มูลท่ีรวบรวมไดอ้ย่างเป็นระบบ เช่น การ
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เปรียบเทียบ การแยกแยะ การจดัประเภท การเรียงลาํดบั และการสรุป ดงันั้นผงักราฟิกจึงเป็นอีกหน่ึงวิธี
ท่ีช่วยจบัประเด็นของเร่ืองท่ีอ่านและนาํมาจดัระบบขอ้มูลหลงัจากท่ีไดอ่้านเน้ือเร่ืองนั้นแลว้ เพื่อให้
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีไม่สามารถจบัใจความได ้สามารถลาํดบัเหตุการณ์ใน
เร่ือง ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน และมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่านมากข้ึน  
 จากเหตุผลดงัท่ีกล่าวมา ผูว้ิจยัเห็นวา่การสอนอ่านดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิกนั้นจะช่วย
ให้นกัเรียนสามารถอ่านจบัใจความ ตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน และรวบรวมสาระขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้เพื่อจะช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน สามารถ
อ่านจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านไดดี้ข้ึน ส่งผลใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้วิชาอ่ืนๆ หรืออ่านขอ้มูลข่าวสาร
ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตไดต่้อไป 
 

ความมุ่งหมายของการวจิยั 
 1. เพ่ือศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 

ความสําคญัของการวจิยั 
 การวิจยัคร้ังน้ีช่วยให้นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน ท่ีไม่สามารถจบัใจความ
ได ้สามารถอ่านจบัใจความไดห้ลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก ตลอดจนเป็นแนวทาง
สาํหรับครูผูส้อน และผูท่ี้มีความสนใจเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพฒันาทกัษะดา้น
การอ่านจบัใจความและความสนใจในการอ่านภาษาไทยสาํหรับนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ต่อไป 
 

ขอบเขตของการวจิยั 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่องแต่ไม่
สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้ าซอ้น ท่ีกาํลงัศึกษา
อยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนแกนนาํการจดัการเรียนร่วม 
 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่องแต่
ไม่สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้ าซ้อน กาํลงั
ศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนพระตาํหนกัสวน
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กุหลาบ สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 5 คน เลือกโดยวิธี
เจาะจง(Purposive Sampling)  
 การสอนด้วยวิธี DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) ร่วมกับผังกราฟิก
(Graphic Organization) หมายถึง การนาํเอาขั้นตอนการสอนดว้ยวิธี DR –TA โดยฝึกใหเ้ด็กรู้จกัการ
ใช้กระบวนการคิดจากประสบการณ์เดิมของนักเรียนเขา้มาเช่ือมโยงกับความคิดของผูเ้ขียน การ
เช่ือมโยงน้ีเร่ิมดว้ยการตั้งสมมติฐาน คาดเดาเน้ือเร่ืองจากรูปภาพ จากนั้นจึงอ่านเพ่ือหาขอ้มูล เม่ือได้
ขอ้มูลแลว้ นกัเรียนอาจจะไดข้อ้มูลแบบกระจดักระจาย การนาํผงักราฟิก (Graphic Organization) เขา้
มาช่วยระหว่างการอ่าน เป็นการนาํขอ้มูลมาจดัระบบเป็นแผนผงั หรือ แผนภาพ เพื่อแสดงให้เห็นถึง
ความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนั ระหว่างความคิดกบัเน้ือหาหลกัและเน้ือหายอ่ย ทาํให้นกัเรียนสามารถสรุป
ข้อมูล และจับใจความของเร่ืองได้ดีข้ึนจากนั้ นจึง นําข้อมูลท่ีได้ทั้ งหมดไปประมวลผล โดยมี
กระบวนการ ดงัน้ี  
 ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและคดิ (Directing the reading-thinking process) 
 ขั้นที ่1 การคาดเดา 
 ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ยการให้นกัเรียนดูรูปภาพ แลว้ให้นกัเรียนคาดเดาเน้ือหาของ
เร่ืองท่ีกาํลงัจะอ่านนั้นวา่จะเป็นอยา่งไร เก่ียวกบัอะไร ครูพยายามกระตุน้ดว้ยคาํถามใหน้กัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการคาดเดาเน้ือหาของเร่ือง 
 ขั้นที ่2 การอ่าน 
 นักเรียนเร่ิมอ่านเน้ือเร่ืองแบบคร่าวๆ หลงัจากนั้นครูถามว่ามีคาํศพัท์ใดบา้งท่ีนักเรียนไม่รู้
ความหมายหรือไม่เขา้ใจ และครูอธิบายความหมายของคาํศพัทจ์นนกัเรียนเขา้ใจ 
 ขั้นที ่3 การแปลความหมาย 
 นกัเรียนอ่านเน้ือเร่ืองทั้งหมดอีกคร้ัง เพื่อตรวจสอบการคาดเดา และในระหว่างท่ีนกัเรียนอ่าน
เน้ือเร่ือง ให้ครูคอยสังเกตการณ์อ่านและให้ความช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนตอ้งการ หากนกัเรียนมีปัญหา
เก่ียวกบัคาํศพัทอี์กคร้ัง ครูแนะนาํใหน้กัเรียนใชว้ิธีต่อไปน้ี 
 ก.  ดูรูปภาพอีกคร้ัง 
 ข.  อ่านประโยคซํ้าอีกคร้ัง 
 ค.  เปิดพจนานุกรม 
 ง.  ถามเพื่อนหรือครู 
 การทาํผงักราฟิก 
 ครูนาํผงักราฟิกท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง ใหน้กัเรียนเขียนขอ้มูลลงไปในแต่ละช่อง โดยช่องใด
ท่ีนกัเรียนทาํไม่ไดห้รือไม่เขา้ใจ สามารถกลบัไปอ่านเน้ือเร่ือง และหาขอ้มูลจากเร่ืองท่ีอ่านได ้โดยมีครู
คอยช่วยเหลือเม่ือนกัเรียนตอ้งการ 
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 ขั้นที ่4 การตรวจสอบความเข้าใจ 
 นกัเรียนอธิบายเน้ือเร่ืองจากผงักราฟิกท่ีนกัเรียนไดเ้ขียนลงไป เม่ืออธิบายจบแลว้ ครูเร่ิมถาม
คาํถามเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านเน้ือเร่ืองทั้งหมดของนกัเรียนอีกคร้ัง  
 ช่วงที ่2 การฝึกทกัษะทีจํ่าเป็น (Fundamental skill training) 
 เป็นช่วงของการรวบรวมขอ้มูลหลงัจากการอ่านเน้ือเร่ืองทั้งหมด และทบทวนความเขา้ใจใน
การอ่าน เพื่อเป็นการเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนใหถู้กตอ้ง และแม่นยาํมากข้ึน โดยการ
ตอบคาํถามทา้ยเร่ือง และการทาํแบบฝึกหดั 
  
 ตัวแปรทีศึ่กษา 
 ความสามารถอ่านจบัใจความ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
  การอ่านจับใจความ หมายถึง การอ่านท่ีผูอ่้านสามารถจบัใจความสาํคญั หรือประเด็นสาํคญั
ของเร่ืองท่ีอ่านไดค้รบถว้น ถูกตอ้งตรงตามเจตนาของผูเ้ขียนท่ีตอ้งการส่ือใหก้บัผูอ่้าน โดยผูอ่้านจะตอ้ง
ทราบวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นกล่าวถึงอะไร เก่ียวกบัใคร เกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ และเกิดข้ึนอยา่งไร รวมถึงคาด
เดาเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ขอ้คิดสําคญัของเร่ือง และทาํความเขา้ใจกบัเร่ืองท่ีอ่านอย่างลึกซ้ึง จนสามารถ
นาํไปถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้
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กรอบแนวคดิการวจิยั 
 

การสอนอ่านจับใจความด้วยวธีิ DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 

ขั้นตอนการสอน เนือ้เร่ือง 

ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและ 
การคิด  
ขั้นท่ี 1 การคาดเดา  
ขั้นท่ี 2 การอ่าน  
- อ่านออกเสียง  
ขั้นท่ี 3 การแปลความหมาย 
และสรุปลงผงักราฟิก  
ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบความ
เขา้ใจ  
ช่วงที ่2 ฝึกทกัษะท่ีจาํเป็น 
- ทาํแบบฝึกหดั 

1.เร่ืองส้ัน 
1.1 ลูกหนูกบัแม่มดใจดี 
1.2 พระเจา้สายนํ้ าผึ้งกบัพระนางสร้อย
ดอกหมาก 
1.3 เทพเจา้สองพี่นอ้ง 
1.4หมาป่าเจา้เล่ห์ 
2. บทความ 
2.1 การเกิดแมลงวนั 
2.2 ปะการัง 
2.3 ดอกทานตะวนั 
2.4 ขิง 

 

สมมตฐิานการวจิยั 
 1.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นระดบัดี 
 2.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก สูงข้ึน 
 
 
 

ความสามารถ
อ่านจบัใจความ 



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
 การศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการ
เรียนรู้ดา้นการอ่าน จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก การศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้งและจดัแบ่งเป็นหวัขอ้เร่ืองตามลาํดบัดงัต่อไปน้ี 
 1. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
  1.1 ความหมายของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
  1.2 สาเหตุของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
  1.3 ลกัษณะของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
  1.4 การคดัแยกเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
  1.5 การจดัการเรียนการสอนสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาในการเรียน 
  1.6 วิธีการสอนอ่านสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
 2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความ 
  2.1 ความหมายของการอ่านจบัใจความ 
  2.2 ความสาํคญัของการอ่านจบัใจความ 
  2.3 ทกัษะการอ่านจบัใจความ 
  2.4 ขั้นตอนการอ่านจบัใจความ 
  2.5 เทคนิคและวิธีการสอนอ่านจบัใจความสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
  2.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านจบัใจความสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธี DR –TA 
  3.1 ความเป็นมาและหลกัการของวิธี DR – TA 
  3.2 ขั้นตอนการสอนของวิธี DR – TA 
  3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั DR - TA 
 4. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผงักราฟิก  
  4.1 ความหมายของผงักราฟิก 
  4.2 รูปแบบของการใชผ้งักราฟิก 
  4.3 การสอนโดยใชผ้งักราฟิก 
  4.4 ประโยชน์ของผงักราฟิก 
  4.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัผงักราฟิก 
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1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัเดก็ทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 1.1 ความหมายของเดก็ที่มปัีญหาในการเรียนรู้ 
 นกัจิตวิทยาและนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ไว้
ดงัน้ี 
 ศรียา นิยมธรรม (2537: 3) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ไวว้่าเด็กท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ (Learning Disable Children) หมายถึงเด็กท่ีมีความผดิปกติอยา่งใดอยา่งหน่ึง หรือ
หลายอยา่งของกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้เก่ียวกบัความเขา้ใจการใชภ้าษาพดูหรือภาษา
เขียน ซ่ึงความผิดปกติน้ีอาจเห็นไดใ้นลกัษณะของการมีปัญหาในการรับฟัง การคิด การพูด การอ่าน 
การเขียน การสะกด หรือการคาํนวณ ตลอดจนการรับรู้อนัเป็นผลมาจากความผิดปกติทางสมองแต่ไม่
รวมถึงเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้อนัเน่ืองมาจากการมองไม่เห็น ปัญญาอ่อน การไม่ได้ยิน การ
เคล่ือนไหว ไม่ปกติเน่ืองจากร่างกายพิการมีอารมณ์แปรปรวนหรือเดก็ท่ีดอ้ยโอกาสทางการศึกษา 
 ผดุง อารยะวิญญู (2537: 115) ไดก้ล่าวถึงเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ไวว้่าเด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ (Learning Disabilities) หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่อง ในกระบวนการทางจิตวิทยาทาํ
ใหเ้ด็กมีปัญหาในการใชภ้าษาทั้งในการฟัง การพดู การอ่าน การเขียน และการสะกดคาํหรือมีปัญหาใน
การเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ปัญหาดงักล่าวมิไดมี้สาเหตุมาจากความบกพร่องทางร่างกาย แขนขา ลาํตวั 
สายตา การไดย้นิ ระดบัสติปัญญา อารมณ์ สภาพจิตเวชและสภาพ แวดลอ้มรอบตวัเดก็ 
 อุบล เล่นวารี (2542: 13) ไดก้ล่าวว่า เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้หรือเรียกย่อๆ ว่า LD 
หมายถึง เด็กท่ีมีความกบพร่องในขบวนการทางจิตวิทยา ทาํใหเ้ด็กมีปัญหาในการใชภ้าษาทั้งในการฟัง 
การพูด การอ่าน การเขียน และการสะกดคาํ หรือมีปัญหาในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ปัญหาดงักล่าว
มิไดมี้สาเหตุมาจากความบกพร่องทางร่างกาย แขน ขา ลาํตวั สายตา การไดย้นิ ระดบัสติปัญญา อารมณ์ 
สภาพจิตเวชและสภาพแวดลอ้มรอบตวัเดก็ 
 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2543: 15) ไดก้ล่าววา่เดก็ท่ีมีปัญหาทาง 
การเรียนรู้ หมายถึง เด็กท่ีมีความผิดปกติท่ีเก่ียวเน่ืองกบักระบวนการทางจิตวิทยาในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง
หรือมากกว่าหน่ึงเร่ืองข้ึนไป ความผดิปกติดงักล่าวจะเก่ียวเน่ืองกบัความเขา้ใจหรือการใชภ้าษา การพดู
หรือการเขียน ซ่ึงอาจส่งผลถึงความสามารถท่ีบกพร่อง เก่ียวกบัการฟัง การคิด การพูด การอ่าน การ
เขียน สะกดคาํ ตลอดจนการคิดคาํนวณทางคณิตศาสตร์ รวมถึงสภาวะความพิการดา้นการรับรู้ การท่ี
สมองบาดเจบ็สมองไม่อาจทาํหนา้ท่ีบางอยา่งไดเ้ลก็นอ้ย การมีปัญหาดา้นการอ่านและการมีปัญหาดา้น
ภาษา แต่ไม่รวมถึงเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนอนัเน่ืองจาก ความพิการดา้นสายตาการไดย้นิหรือร่างกาย
พิการ ตลอดจนการมีภาวะปัญญาอ่อนมีปัญหาทางอารมณ์หรือเดก็ดอ้ยโอกาส 
  ศนัสนีย ์ฉัตรคุปต ์(2543: 3) ไดก้ล่าวถึงคาํจาํกดัความของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ไวว้่า 
เป็นเด็กท่ีมีความบกพร่องในกระบวนการทางจิตวิทยาขั้นพื้นฐานอยา่งใดอย่างหน่ึง หรือมากกว่านั้นท่ี
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เก่ียวขอ้งกบัการทาํความเขา้ใจภาษาหรือเก่ียวขอ้งกบัการใชภ้าษา ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูดหรือภาษาเขียน 
ซ่ึงอาจแสดงออกมาทางความสามารถท่ีไม่สมบูรณ์ ในการฟัง การคิด การอ่าน การเขียน การสะกดคาํ 
หรือการคิดคาํนวณทางคณิตศาสตร์ นอกจากน้ี คาํจาํกดัความยงัไดร้ะบุต่อไปดว้ยว่าความบกพร่องใน
การเรียนรู้นั้นยงัครอบคลุมสภาพต่างๆ เช่นความบกพร่องในการรับรู้ภาวะท่ีสมองถูกกระทบกระเทือน
เพียงเลก็นอ้ย ภาวะความบกพร่องในการอ่าน และความบกพร่องในการเขา้ใจ 
 เบญจพร ปัญญายงค ์(2543: 4) ไดใ้หค้วามหมายของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ไวว้่าเด็กท่ีมี
ปัญหาในการเรียนรู้หรือความบกพร่องดา้นการเรียนรู้ (Learning Disabilities, LD) เป็นความบกพร่อง
ในกระบวนการเรียนรู้ท่ีแสดงออกมาในรูปของปัญหาการอ่าน การเขียน การสะกดคาํ การคาํนวณและ
เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ เกิดจากการทาํงานท่ีผิดปกติของสมอง ทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าท่ี
เป็น โดยพิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทียบกนั ระดบัเชาวน์ปัญญา 
 อรัญญา เช้ือทอง (2544: 13) ไดก้ล่าวว่าเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้หมายถึง เด็กท่ีมีความ
บกพร่องของขบวนการพ้ืนฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้ทาํให้เด็กมีปัญหาในดา้นการใชภ้าษา ทั้งการฟัง 
การอ่าน การพูด การเขียน และการสะกดคาํ หรือการคาํนวณ ตลอดจนปัญหาในการเคล่ือนไหว การ
รับรู้อารมณ์ พฤติกรรม โดยไม่ไดเ้กิดจากความบกพร่องทางสติปัญญาบกพร่องทางประสาทสัมผสั 
ปัญหาทางพฤติกรรม ความแตกต่างทางวฒันธรรม ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะส่งผลต่อการเรียนของเด็กทาํให้
เด็กไม่สามารถเรียนหนงัสือโดยใชว้ิธีเดียวกบัเด็กปกติได ้จาํเป็นตอ้งใหบ้ริการทางการศึกษาท่ีแตกต่าง
กนัไปจากเดก็ปกติ หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่การศึกษาพิเศษ  
 สมิท และคนอ่ืนๆ (Smith and Other. 1995: 101) ใหค้วามหมายของเด็กท่ีมีปัญหาทางการ
เรียนรู้วา่เกิดจากความบกพร่องทางพนัธุกรรมทาํใหเ้ด็กท่ีปัญหายุง่ยากในการดาํเนินชีวิตประจาํวนั การ
แสดงออกทางพฤติกรรมการรับรู้ทางสังคมและการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนซ่ึงแสดงออกในลกัษณะ
ของการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  การคิดและการเรียนคณิตศาสตร์  ปัญหาดังกล่าวเป็น
ลกัษณะเฉพาะของแต่ละคน และไม่ไดร้วมถึงเด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทาง
ประสาทสมัผสั ปัญหาทางพฤติกรรมความแตกต่างทางวฒันธรรม 
 จากความหมายของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ เดก็ท่ีมีปัญหาทาง 
การเรียนรู้ หมายถึง เด็กท่ีมีความบกพร่องของกระบวนการพื้นฐานทางจิตวิทยาการเรียนรู้ทาํให้เด็กมี
ปัญหาในดา้นการใชภ้าษา ทั้งการฟัง การอ่าน การพูด การเขียน และการสะกดคาํ หรือการคิดคาํนวณ 
โดยไม่ไดเ้กิดจากความบกพร่องทางสติปัญญา ความบกพร่องทางประสาทสัมผสั การมีปัญหาทาง
พฤติกรรม และความแตกต่างทางวฒันธรรม ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีจะส่งผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก ทาํให้เด็ก
ไม่สามารถเรียนหนงัสือโดยใชว้ิธีเดียวกบัเดก็ปกติได ้
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 1.2 สาเหตุของปัญหาในการเรียนรู้ 
 ผดุง อารยะวิญญู (2542: 7-8) กล่าวถึงสาเหตุของความบกพร่องในการเรียนรู้อาจจาํแนกได้
ดงัน้ี 
 1.  การไดรั้บบาดเจ็บทางสมอง บุคลากรทางการแพทยท่ี์ศึกษาเก่ียวกบันกัเรียนท่ีมีปัญหาใน
การเรียนรู้ในหลายประเทศมีความเช่ือว่า สาเหตุสําคญัท่ีนักเรียนเหล่าน้ีไม่สามารถเรียนรู้ได้นั้ น
เน่ืองมาจากไดรั้บบาดเจ็บทางสมองเล็กน้อย อาจจะไดรั้บบาดเจ็บก่อนคลอด ระหว่างคลอดหรือหลงั
คลอดก็ได ้การไดรั้บบาดเจบ็น้ีทาํให้ระบบประสาทส่วนกลางไม่สามารถทาํงานไดเ้ตม็ท่ี อยา่งไรก็ตาม
การไดรั้บบาดเจ็บอาจไม่รุนแรงนกั สมองและระบบประสาทส่วนกลางยงัทาํงานไดดี้เป็นส่วนมาก มี
บางส่วนเท่านั้นท่ีบกพร่องไปบา้งทาํให้นกัเรียนมีปัญหาในการรับรู้ ซ่ึงส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน แต่ปัญหาน้ียงัไม่เป็นท่ียอมรับทั้งหมดเพราะนกัเรียนบางรายอาจเป็นกรณียกเวน้ได ้
 2.  พนัธุกรรม งานวิจยัเป็นจาํนวนมากระบุตรงกนัว่า ความบกพร่องทางการเรียนรู้บางอยา่ง
สามารถถ่ายทอดทางพนัธุกรรมได ้ดงัจะเห็นไดจ้ากการศึกษาเป็นรายกรณีพบว่า นักเรียนท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้บางคน อาจมีพ่อ แม่ พี่ น้อง หรือญาติใกลชิ้ดมีปัญหาในการเรียนรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ปัญหาในการอ่าน การเขียน และความเขา้ใจทางภาษา มีรายงานการวิจยัท่ีน่าเช่ือถือ เก่ียวกบันกัเรียนฝา
แฝดท่ีเกิดจากไข่ใบเดียวกนั (Identical twins) พบว่านกัเรียนฝาแฝดคนหน่ึงมีปัญหา ในดา้นการอ่าน ฝา
แฝดอีกคนหน่ึง มกัมีปัญหาในการอ่านดว้ย แต่ปัญหาน้ีจะไม่ค่อยพบบ่อยนกัสาํหรับนกัเรียนฝาแฝดท่ี
เกิดจากไข่คนละใบ (Fraternal twins) จึงอาจกล่าวโดยสรุปไดว้่าปัญหาทางการเรียนรู้อาจสืบทอดทาง
พนัธุกรรมได ้
 3.  ส่ิงแวดลอ้ม สาเหตุทางสภาพแวดลอ้มในท่ีน้ี หมายถึง สาเหตุอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่การได้รับ
บาดเจ็บทางสมองและพนัธุกรรม เป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบันักเรียนภายหลงัการคลอด เม่ือนักเรียนเติบโต
ข้ึนมาในสภาพแวดลอ้มท่ีก่อให้เกิดความเส่ียง เช่น การท่ีนักเรียนมีพฒันาการทางร่างกายล่าชา้ดว้ย
สาเหตุบางประการ การท่ีร่างกายไดรั้บสารอนัเน่ืองจากสภาพมลพิษสภาพแวดลอ้มการขาดสารอาหาร
ในวยัทารก และในวยัเรียน ตลอดจนการท่ีผูป้กครองมีความบกพร่องทางภาษาทางดา้น การแสดงออก 
หรือภาษาท่ีผูป้กครองใชอ้าจคลาดเคล่ือนไม่ถูกตอ้ง ในกรณีเช่นน้ีทาํใหน้กัเรียนขาดตน้แบบท่ีดีในการ
พฒันาทางภาษา ทาํให้มีความบกพร่องทางการเรียนรู้รวมถึงการสอนท่ีไม่มีประสิทธิภาพของครู 
ตลอดจนการขาดโอกาสในการศึกษา เป็นตน้ ซ่ึงองคป์ระกอบทางสภาพแวดลอ้มเหล่าน้ี อาจทาํให้การ
เรียนรู้ของนกัเรียนมีความบกพร่องมากข้ึน 
 เบญจพร ปัญญายง (2543: 13) กล่าวไวว้่า ความบกพร่องในการเรียนรู้อาจจะมีสาเหตุมาจาก
สมองทาํงานผดิปกติ โดยมีรายงานการวิจยัมาสนบัสนุนดงัน้ี 
 1.  พยาธิสภาพของสมองการศึกษาเด็กท่ีมีบาดแผลทางสมอง เช่น คลอดก่อนกําหนด          
ตวัเหลืองหลงัคลอด ฯลฯ แต่มีสติปัญญาปกติพบวา่มีปัญหาการอ่านร่วมดว้ย 
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 2.  ความผิดปกติของสมองซีกซ้าย โดยปกติสมองซีกซ้ายจะควบคุมการแสดงออกทางดา้น
ภาษา และสมองซีกซา้ยจะมีขนาดโตกว่าซีกขวา แต่เด็ก LD สมองซีกซา้ยและซีกขวามีขนาดเท่ากนั 
และมีความผดิปกติอ่ืนๆ ท่ีสมองซีกซา้ยดว้ย 
 3.  ความผดิปกติของสมองซีกซา้ยเดก็ LD จะมีคล่ืนอลัฟาท่ีสมองซีกซา้ยมากกวา่เดก็ปกติ 
 4.  กรรมพนัธ์ุ เด็กท่ีมีปัญหาการอ่าน บางรายมีความผิดปกติของโครโมโซมคู่ท่ี 15 และ
สมาชิกของครอบครัวเคยเป็น LD โดยท่ีพอ่แม่มกัเล่าวา่เม่ือตอนเดก็ ๆ ตนเคยมีลกัษณะคลา้ยกนั 
 5.  พฒันาการล่าชา้ เดิมเช่ือว่าเด็ก LD มีผลจากพฒันาการล่าชา้ แต่ปัจจุบนัไม่เช่ือเช่นนั้น 
เพราะเม่ือโตข้ึนเดก็ไม่ไดห้ายจากโรคน้ี 
 ศรีเรือน แกว้กงัวาล (2545: 355-366) กล่าวถึงสาเหตุของความดอ้ยความสามารถในการเรียน
มีสาเหตุสาํคญั 4 ประการดงัน้ี 
 1.  ระบบประสาทบกพร่อง เป็นเวลานานหลายสิบปีท่ีความดอ้ยความสามารถในการเรียน 
(Learning Disabilities) ไดมี้การพิสูจน์ว่าเกิดจากความผิดปกติทางระบบประสาท ซ่ึงอาจเกิดจากการ
พฒันาของระบบประสาทและสมองท่ีผิดปกติ หรือความเสียหาย และบกพร่องท่ีเกิดข้ึนในระหว่างการ
พฒันาการในครรภ ์การขาดออกซิเจนในระหวา่งคลอด และการติดเช้ือ เป็นตน้ 
 2.  พฒันาการดา้นต่างๆ ชา้กว่าวยั บางทฤษฎีเช่ือว่า ความดอ้ยความสามารถในการเรียนเกิด
จากการพฒันาท่ีช้ากว่าวยัตามเกณฑ์ปกติอย่างมากโดยเฉพาะสมองและระบบประสาท จากการ
ศึกษาวิจยัมกัพบว่านักเรียนเหล่าน้ีพฒันาการล่าช้ากว่าวยั ในดา้นต่างๆ หลายดา้น เช่น วุฒิภาวะเชิง
ทกัษะ พฒันาการทางภาษา การทาํงานประสานสมัพนัธ์ของการเห็นและการเคล่ือนไหว เป็นตน้ 
 3.  สาเหตุจากพนัธุกรรม มีการศึกษาจาํนวนมากท่ีไดพ้ิสูจน์ว่าความดอ้ยสามารถในการเรียน 
เกิดจากปัจจยัทางพนัธุกรรม 
 4.  สาเหตุจากส่ิงแวดลอ้ม เช่นเดียวกบัสาเหตุจากพนัธุกรรม มีการศึกษาหลายช้ินท่ีสรุป ผล
การศึกษาว่าความดอ้ยความสามารถทางการเรียนเกิดจากปัจจยัส่ิงแวดลอ้ม อาทิ ทุพโภชนาการ รังสี 
สารตะกัว่ ยา หลอดไฟท่ีเคลือบปรอท (Fluorescent) และการสอนท่ีไร้ประสิทธิภาพในบางกรณี
ส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลต่อความดอ้ยของการเรียนกาํลงัไดรั้บการศึกษาวิจยัอยา่งมาก 
 จากคาํกล่าวขา้งตน้สรุปไดว้่า สาเหตุของปัญหาในการเรียนรู้อาจเกิดจากการท่ีสมองไดรั้บ
บาดเจบ็ ทั้งก่อนคลอด ระหวา่งคลอด และหลงัคลอด ซ่ึงสมองซีกซา้ยเป็นตวัควบคุมการแสดงออกดา้น
ภาษา มีความผิดปกติคือมีขนาดเท่ากบัสมองซีกขวา รวมถึงดา้นพนัธุกรรมและสภาพแวดลอ้มท่ีทาํให้
ปัญหาในการเรียนรู้เพิ่มความรุนแรงข้ึน 
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 1.3  ลกัษณะของเดก็ที่มปัีญหาในการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
 สาํนกังานคณะกรรมการศึกษาเอกชน (2538: 29) กล่าวถึงลกัษณะของเด็กมีปัญหาในการ
เรียนรู้ดา้นการอ่าน ไวด้งัน้ี 
 ปัญหาดา้นการอ่าน เด็กท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านจะไม่สามารถอ่านหนงัสือไดเ้ท่ากบัระดบัของ
เด็กในชั้นเรียนเดียวกนัแมว้่าจะพยายามช่วยเหลือเร่ืองความจาํเป็นพิเศษแลว้ ซ่ึงอาจเป็นผลจากความ
บกพร่องของการมองเห็นหรือการไดย้นิ พฤติกรรมการอ่านท่ีไม่เหมาะสม จึงปรากฏอยา่งใดอยา่งหน่ึง
หรือหลายอยา่ง ดงัน้ี 
 1.  การเคล่ือนไหวร่างกายท่ีแสดงอาการเครียด เช่น อารมณ์เสีย หนา้งอ 
 2.  อ่านหลงบรรทดั อ่านซํ้า 
 3.  อ่านตกหล่น อ่านเพิ่มคาํ หาคาํมาแทนท่ีหรืออ่านกลบัคาํ 
 4.  อ่านเรียงลาํดบัคาํผดิ สบัสนตาํแหน่ง ประธาน กริยา กรรม 
 5.  อ่านสบัสนระหวา่งอกัษรหรือท่ีคลา้ยคลึงกนั 
 6.  อ่านชา้และตะกกุตะกกั 
 7.  อ่านดว้ยความลงัเลไม่สนใจ 
 8.  อ่านเอาเร่ืองไม่ได ้
 9.  บอกลาํดบัเร่ืองราวไม่ได ้
 10. จาํประเดก็สาํคญัของเร่ืองราวไม่ได ้(อ่านไดแ้ต่อธิบายไม่ได)้ 
 11. แยกสระเสียงสั้น ยาวไม่ได ้
 ผดุง อารยะวิญญู (2542: 24-25) ไดก้ล่าวถึงเดก็ท่ีมีปัญหาในการอ่านวา่อาจมีพฤติกรรมดงัน้ี 
 1.  จาํตวัอกัษรไม่ได ้ทาํใหอ่้านเป็นคาํไม่ได ้
 2.  จาํตวัอกัษรไดบ้า้ง แต่อ่านเป็นคาํไม่ได ้
 3.  ความสามารถในการอ่านตํ่ากวา่นกัเรียนอ่ืนในชั้นเรียนเดียวกนั 
 4.  ระดับสติปัญญาของเด็กอยู่ในเกณฑ์เฉล่ียหรือสูงกว่า เกณฑ์เฉล่ีย  เ ม่ือวัดโดยใช
แบบทดสอบเชาวปั์ญญาท่ีเช่ือถือได ้
 5. เดก็บางคนอาจมีความไวในการใชส้ายตา 
 6.  เดก็บางคนอาจมีความไวในการฟัง 
 7.  พดูไม่เป็นประโยค 
 8.  เด็กสามารถเขา้ใจภาษาไดดี้ หากเด็กฟังหรือมีคนอ่านหนงัสือให้ฟังจากเทปแต่ถา้ให้อ่าน
เองเดก็จะอ่านไม่ได ้อ่านไม่เขา้ใจหรือจบัใจความไม่ได ้
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 9.  อ่านคาํโดยสลบัตวัอกัษร เช่น 
  กบ   เป็น  บก 
  งอม  เป็น มอง 
  ยอด  เป็น ดอย 
  กาบ  เป็น  บาก เป็นตน้ 
 10. ไม่เขา้ใจวา่ตวัอกัษรใดมาก่อน – หลงั ตวัอกัษรใดอยูท่างซา้ยหรือขวา 
 11. ไม่สามารถแยกเสียงสระในคาํได ้เช่น ระหว่าง นํ้ าลง กบั แมลง เด็กมกัอ่านคาํว่าแมลง 
หรือ มะ-แลง-ลง เป็นตน้ เด็กกลุ่มน้ีมีศพัทท์างวิชาการเรียกว่า ดิสเล็กซีค (Dyslexic) เด็กท่ีมีปัญหาใน
การอ่านเรียกว่าเด็กดิสเลก็ซีค (Dyslexic child) เด็กแต่ละคนอาจมีพฤติกรรมดงักล่าวมากบา้งนอ้ยบา้ง
แตกต่างกนัไป 
 ผดุง อารยะวิญญู (2542: 119) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ด่านการอ่าน 
ดงัน้ี 
 1.  อ่านขา้มบรรทดั จบัหนังสือเขา้แนบชิดหน้า สั่นศีรษะขณะอ่านหนังสือใชเ้สียงสูงขณะ
ออกเสียง กดัริมฝีปากขณะอ่านหนงัสือ อ่านหนงัสือไม่ออก ไม่ยอมอ่านตามท่ีครูสัง่อาจร้องไห ้
 2.  การจาํคาํ อ่านขา้มคาํ ใชค้าํอ่ืนแทนคาํท่ีอ่าน อ่านสลบักนัอ่านออกเสียงผิด อ่านคาํง่ายๆ 
ไม่ได ้อ่านชา้ อ่านไม่ออก 
 3.  ความเขา้ใจ จาํเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้ไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่าน จาํขั้นตอนของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้ 
จบัใจความสาํคญัไม่ได ้
 ลกัษณะอ่ืนๆ เช่น อ่านทีละคาํ อ่านทีละพยางค์ ไม่สามารถนําพยางค์มารวมกันเป็นคาํได ้    
ไม่เวน้วรรคในขณะอ่าน 
 เบญจพร ปัญญายง (2543: 5-9) กล่าวถึงลกัษณะของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่าน
ดงัน้ี 
 1.  อ่านชา้ มีความลาํบากในการอ่าน เช่น อ่านคาํต่อคาํ จะตอ้งสะกดคาํจึงจะอ่านได ้
 2.  อ่านออกเสียงไม่ชดัเจน 
 3.  ไม่ระมดัระวงัในการอ่าน จะเดาจากอกัษรตวัแรก บาท เป็น บทท่ี เม่ือนั้น เป็นบดันั้น 
 4.  อ่านขา้ม อ่านเพิ่มคาํ อ่านผดิประโยคหรือผดิตาํแหน่ง 
 5.  อ่านโดยไม่เนน้คาํ หรือเนน้ขอ้ความบางตอน 
 6.  จาํคาํศพัทไ์ดจ้าํกดั พยายามอธิบายความหมายของคาํท่ีอ่านไม่ได ้
 7.  ผนัวรรณยกุตไ์ม่ได ้
 8.  เล่าเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้
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 9.  จบัใจความสาํคญัหรือเรียงลาํดบัเหตุการณ์ของเร่ืองท่ีอ่านไม่ได ้
 10. ไม่รู้จกัเดาคาํจากคาํหรือประโยคท่ีอยูห่นา้หรือหลงัคาํหรือยอ่หนา้นั้นๆ 
 ศรียา นิยมธรรม (2546: 155) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน
คือ 
 1.  ขมวดค้ิว น่ิวหนา้เวลาอ่านไม่เขา้ใจความหมายของคาํศพัท ์
 2.  หลงบรรทดั อ่านตะกกุตะกดั ผดิๆ ถูกๆ  
 3.  อ่านสลบัคาํ อ่านขา้มคาํ อ่านชา้ อ่านยอ้นกลบัไปกลบัมา 
 4.  อ่านสลบัตวัอกัษร อ่านออกเสียงไม่ชดั 
 5.  อ่านซํ้า อ่านถอยหลงั 
 จากลกัษณะของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่าน สรุปไดว้่า เด็กท่ีมีปัญหาการเรียนรู้
ดา้นการอ่าน พบวา่ส่วนหน่ึงมีสาเหตุมาจากสมองบาดเจบ็ทาํใหมี้ปัญหาในดา้นการรับรู้ภาษา การเล้ียงดู
ท่ีส่งผลต่อพฒันาการดา้นการอ่าน และ ประสานงานของกลา้มเน้ือบางส่วนทาํใหเ้ดก็มีพฤติกรรมในการ
อ่านต่างจากเด็กปกติทัว่ไป อาจจะมีปัญหาในการอ่านหนงัสือจนกระทัง่ทาํใหมี้ผลสัมฤทธ์ิทางดา้นการ
อ่านภาษาไทยอยูใ่นเกณฑต์ํ่ากว่าเด็กในวยัเดียวกนั และยงัส่งผลกระทบต่อการเรียนในวิชาอ่ืนๆตามมา
อีกดว้ย 
 

 1.4 การคดัแยกเดก็ที่มปัีญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
 ผดุง อารยะวิญญู (2533: 45-48) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาในกาเรียนรู้ไว้
ดงัน้ี 
 ขั้นท่ี 1 ใชแ้บบสาํรวจปัญหาในการเรียน 
 แบบสาํรวจปัญหาในการเรียนเป็นเคร่ืองมือชนิดหน่ึง ท่ีใชส้าํรวจปัญหาในการเรียนของเด็ก 
ประกอบดว้ยคาํถาม 50 ขอ้ ประเมินลกัษณะปัญหาของเด็กในการเรียน 5 ดา้นใหญ่ และ 25 ดา้นยอ่ย ใช้
มาตราส่วนประเมินค่า 1-5 ให้สําหรับเด็กในระดับประถมศึกษา เคร่ืองมือมีค่าความเท่ียงตรงตาม
มาตรฐานของเคร่ืองมือในการวิจยัท่ีดี มีค่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 98 มีเกณฑป์กติ (Norms) ใหเ้ปรียบเทียบ 
โดยผูป้ระเมินเด็กตอ้งรู้จกัเด็กเป็นอย่างดีไม่นอ้ยกว่า 3 เดือน ควรจะเป็นครูประจาํชั้นหรือครูสอนเด็ก
ประจาํหลงัจากกรอกแบบสาํรวจแลว้นาํขอ้มูลมา Plot ลงในกราฟท่ีมีลกัษณะ Profile ของเด็ก ถา้หาก
เสน้กราฟตกในช่องเปอร์เซ็นตไ์ทลท่ี์ 1-3 ตั้งแต่ 1 ดา้นยอ่ยข้ึนไปใหถื้อว่าเป็นเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียน 
แต่เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนน้ีอาจจะเป็นเด็ก LD หรือเป็นเด็กปัญญาอ่อนระดบัเรียนได ้EMR ก็ได ้จึง
จาํเป็นตอ้งทดสอบต่อไปในขั้นท่ี 2 
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 ขั้นท่ี 2 ใชแ้บบสาํรวจปัญหาการเรียนรู้เฉพาะดา้น 
 เป็นแบบสาํรวจเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้โดยเฉพาะ (Specific Learning Disabilities) ใชช่ื้อ
ย่อ SLD สํารวจปัญหาในการเรียน 3 ด้านคือ ด้านการอ่าน ดา้นการเขียนและการสะกดคาํ ดา้น
คณิตศาสตร์ ประกอบขอ้ย่อยทั้งหมด 100 ขอ้ ให้มาตราส่วนประเมินค่าตั้งแต่ 1-5 ครูผูส้อนเป็นผู ้
ประเมิน ครูผูส้อนจะตอ้งรู้จกัเดก็เป็นอยา่งดีไม่นอ้ยกวา่ 3 เดือน เดก็คนใดมีค่าเฉล่ียของปัญหาตั้งแต่ 2.5 
ข้ึนไปถือวา่มีปัญหาในการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี 3 สมัภาษณ์ผูป้กครอง 
 เชิญผูป้กครองมาพบเพื่อสัมภาษณ์ผูป้กครองของเด็ก ก่อนสัมภาษณ์ควรให้ผูป้กครองกรอก
แบบ ซักประวติัเด็ก เพื่อให้ไดข้อ้มูลเก่ียวกบัเด็กให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะมากได ้ประเด็นการสัมภาษณ์
ผูป้กครองคือ การอ่าน เด็กมีปัญหาดา้นใด เช่น เด็กอ่านเป็นคาํไม่ไดเ้ลย ไม่รู้จกัตวัสระ พยญัชนะอ่าน
เป็นคาํไดแ้ต่ไม่เขา้ใจความหมาย อ่านเร่ืองไดแ้ต่จบัใจความของเร่ืองไม่ได ้อ่านเร่ืองไดแ้ค่เรียงลาํดบั
เหตุการณ์ไม่ได ้
 ขั้นท่ี 4 ทดสอบเดก็เป็นรายบุคคล 
 สร้างแบบทดสอบข้ึนเองเป็นแบบทดสอบท่ีเป็นทางการเพ่ือวดัทกัษะของเด็กดา้นการอ่าน 
เช่น ใหเ้ดก็อ่านคาํจากแบบเรียนท่ีเรียนในชั้นเรียนอยู ่เพื่อประเมินวา่เดก็อ่านคาํในชั้นเรียนไดห้รือไม่นาํ
ขอ้มูลทั้งหมดทั้ง 4 ขั้นมาประมวลกนัแลว้พิจารณาว่า ความบกพร่องของเด็กท่ีไดจ้ากขอ้มูลแต่ละขั้น
สอดคลอ้งกนัหรือไม่ หากขอ้มูลมีความสอดคลอ้งกนัทั้ง 4 ขั้น ตอ้งให้สอดคลอ้งกนัอย่างน้อย 2 ขั้น 
และมีความรุนแรงในลกัษณะท่ีตอ้งการความช่วยเหลือ โดยพิจารณาว่าหากไม่ให้ความช่วยเหลือเด็ก
แลว้ เด็กจะไม่สามารถเรียนหนังสือได้ ไม่มีพฒันาการทางการเรียนเท่าท่ีควรเรียนไม่ทนัเพื่อนจึง
ตดัสินใจว่า เป็นเด็ก LD ในการพิจารณาตดัสินนั้น ควรร่วมกนัตดัสินใจเป็นทีมซ่ึงอาจจะประกอบดว้ย
ครูการศึกษาพิเศษท่ีมีความรู้เก่ียวกบั LD ครูผูส้อนเด็กปกติ นกัจิตวิทยา หรือนกัวิชาการเก่ียวกบัดา้น
การศึกษาพิเศษอ่ืนๆ 
 สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2541: 15) กล่าวถึงการคดัแยกเด็กท่ีมี
ปัญหาในการเรียนรู้ดา้นการอ่านไวด้งัน้ี 
 1.  พิจารณาความแตกต่างของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบัระดบัสติปัญญาของเด็กคนเดียวกนั 
คือ เด็กมีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่าน การเขียน การสะกดคาํ หรือการคิดคาํนวณตํ่ากว่าความสามารถท่ี
แทจ้ริงเช่นเดก็ท่ีมี IQ. 120 แต่มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยรวม หรือวิชาใด วิชาหน่ึงตํ่า 
 2.  คาํนึงถึงความสามารถเฉพาะทาง สังเกตจากเด็กท่ีมีสติปัญญาปกติ หรือสูงกว่าปกติแต่มี
ปัญหาในการเรียน ซ่ึงเด็กจะมีความบกพร่องในการรับรู้หรือการทาํงานของสมองเก่ียวกบักระบวนการ
จดัทาํกบัขอ้มูล เช่น เด็กท่ีผิดปกติดา้นการเขียน เขียน ก เป็น บ สลบัอกัษรหนา้และหลงั เช่น บก เป็น 
กบ เป็นตน้ 
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 3.  คาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล สังเกตจากความแตกต่างของเด็กกบัเพื่อนว่า ส่ิงใดท่ี
เพื่อนทุกคนทาํไดแ้ต่เด็กคนนั้นยงัทาํไม่ได ้มีความยุง่ยากสับสนเก่ียวกบัเร่ืองวนั เช่น วนัน้ี พรุ่งน้ี แต่ไม่
รู้วา่เม่ือไร เป็นตน้ สบัสนเก่ียวกบัเร่ืองเวลา เช่น นดั 9.00 น. ตอนเชา้มา 9.00 น. ตอนกลางคืน เป็นตน้ 
 4.  หาจุดตดัของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า พิจารณาจากการกาํหนดค่าองผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนว่า ถา้เด็กคนใดไดผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าท่ีครูกาํหนดเด็กคนนั้นจะเป็นเด็กท่ีมีปัญหาใน
การเรียนรู้ 
 ศรียา นิยมธรรม (2541: 36-39) กล่าววา่ ทางเลือกในการคดัแยกเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการ
เรียนรู้มีหลายทางไม่มีวิธีใดท่ีง่ายในการคดัแยกทุกวิธีจะมีขอ้จาํกดัหรือ อาจมีขอ้ชวนสงสัยและยงัไม่มี
ทางเลือกใดท่ีเป็นกระบวนการซ่ึงยอมรับกนัทัว่ไป และได้สรุปรายละเอียดของวิธีการต่างๆ ท่ีเป็น
ทางเลือกในการคดัแยกไวด้งัน้ี 
 ทางเลือกท่ี 1 ดูความแตกต่าง (The Discrepancy Method) จะพิจารณาความแตกต่างของ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกบัระดบัสติปัญญาของเดก็ 
 ทางเลือกท่ี 2 คาํนึงถึงความสามารถเฉพาะทาง (The Specific Abilities Method) จะพิจารณา
จากเด็กท่ีมีสติปัญญาปกติหรือดีกว่าปกติแต่มีปัญหาในการเรียน หรือมีแนวโน้มท่ีจะมีปัญหาในการ
เรียนรู้ท่ีดูจะเก่ียวขอ้งกบักระบวนการทางจิตวิทยาซ่ึงระบุวา่เป็นเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
 ทางเลือกท่ี 3 คาํนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล (The Intraindividual Differences Method) 
จะสงัเกตความแตกต่างในแต่ละวิชาเด็กจะไม่มีปัญหาในหลายๆ ดา้น หรือไม่มีปัญหาเป็นส่วนใหญ่ แต่
จะมีความยุง่ยากสับสนเฉพาะบางเร่ืองหรือบางดา้นเท่านั้น เช่น ดา้นการอ่าน ดา้นการคาํนวณ ดา้นการ
สะกดคาํ เร่ืองความทรงจาํ การสบัสนเก่ียวกบั เร่ืองเวลา หรือยุง่ยากกบัการจดัระเบียบส่ิงของต่างๆ 
 ทางเลือกท่ี 4 โดยหาจุดตดัของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า (The Low Achievement Cut off 
Method) เด็กทุกคนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิตํ่าในระดบัหน่ึงของวิชาใดก็ตามอาจไดรั้บความช่วยเหลือโดยไม่
คาํนึงถึงสาเหตุว่าทาํไมจึงมีผลสัมฤทธ์ิตํ่า เช่น อาจกาํหนดจุดของผลสัมฤทธ์ิตํ่าท่ี 10% คนใดท่ีได้
คะแนนตํ่าใน 10% กจ็ะถูกระบุวา่เป็นผูท่ี้ตอ้งไดรั้บการช่วยเหลือ 
 ผดุง อายะวิญญู (2542: 35-44) กล่าวถึงวิธีคดัแยกเด็กได ้2 วิธีใหญ่ๆ คือการคดัแยกอยา่งไม่
เป็นทางการ และการคดัแยกอยา่งเป็นทางการ ดงัน้ี 
 การคดัแยกอยา่งไม่เป็นทางการ (Informal Identification) 
 เป็นการคดัแยกนักเรียนโดยไม่ใช้แบบทดสอบมาตรฐาน ครูอาจใช้วิธีสังเกตพฤติกรรม
นกัเรียนอย่างเป็นระบบ โดยมีผูส้ังเกต 2-3 คน ครูลงมติร่วมกนัว่านักเรียนท่ีสังเกตมีปัญหาอะไรบา้ง
ขอ้มูลท่ีไดส้ามารถใชป้ระกอบการตดัสินใจคดัแยกประเภทนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดี อีกวิธีหน่ึงท่ีโรงเรียน
หลายแห่งใชไ้ดผ้ลมาแลว้คือ การบนัทึกพฤติกรรมทางการเรียนของนกัเรียนว่า นกัเรียนมีปัญหาในการ
เรียนอยา่งไรบา้งจึงขอกล่าวการคดัแยกอยา่งไม่เป็นทางการ 2 วิธีพอสงัเขป ดงัน้ี 
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 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
 ครูอาจประเมินผลนักเรียนเพื่อการคดัแยกนักเรียนท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรมของนักเรียนได้
โดยการสงัเกตพฤติกรรมดา้นการเรียนและพฤติกรรมทัว่ไป แบ่งออกเป็นดา้นต่างๆ ดงัน้ี  
 1.  ดา้นภาษาไทย ครูสงัเกตวา่นกัเรียนมีพฤติกรรมดงัต่อไปน้ีหรือไม่ 
  1.1  นกัเรียนปฏิบติัตามคาํสัง่ครูไดห้รือไม่ เพียงใด 
  1.2  เวลานกัเรียนใชค้าํพดูในการติดต่อส่ือสาร ครูฟังคาํพดูของนกัเรียนแลว้เขา้ใจหรือไม่ 
เพียงใด 
  1.3  ลกัษณะการพูดของนกัเรียน นักเรียนพูดเป็นคาํ เป็นประโยคท่ีชดัถอ้ยชดัคาํหรือไม่ 
เพียงใด 
  1.4  นกัเรียนอ่านคาํง่ายๆ ไดห้รือมไม่ 
  1.5  ความสามารถในการอ่านของนักเรียน เม่ือเปรียบเทียบกบัเพ่ือในชั้นตํ่ากว่า หรือชา้
กวา่เพื่อในชั้นหรือไม่ 
  1.6  นกัเรียนอ่านขา้มบรรทดัหรือไม่ 
  1.7  นกัเรียนอ่านขา้มขอ้ความหรือไม่ 
  1.8  นกัเรียนอ่านสลบัตวัอกัษรหรือไม่ 
  1.9  นกัเรียนลอกคาํศพัทจ์ากกระดานดาํไดห้รือไม่ 
  1.10 นกัเรียนเขียนตามคาํบอกไดห้รือไม่ 
  1.11 ลายมือของนักเรียนอ่านยากหรือไม่เพียงใด การสะกดคาํ อ่านเป็นคาํท่ีถูกตอ้งได้
หรือไม่  
  1.12 นกัเรียนเขียนตวัอกัษรกลบัหลงัหรือไม่ 
  1.13 นกัเรียนเขียนประโยคถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทยหรือไม่ เพียงใด 
 2.  ดา้นคณิตศาสตร์ ครูสงัเกตวา่มีพฤติกรรมดงัต่อไปน้ีหรือไม่ 
  2.1  นกัเรียนนบัเลขไดห้รือไม่ 
  2.2  นกัเรียนเขา้ใจความหมายของจาํนวนหรือไม่ 
  2.3  นกัเรียนนบัจาํนวนตามครูไดห้รือไม่ เพียงใด เช่น ครูใหน้กัเรียนพดูตาม 1 5 2 3 6 9 4 
8 1 7 6 3 
  2.4  นกัเรียนบอกขนาดของส่ิงของไดห้รือไม่ 
  2.5  นกัเรียนบอกความแตกต่างของรูปทรงทางเรขาคณิตไดห้รือไม่ 
  2.6  นกัเรียนเขา้ใจความหมายของเงินตราหรือไม่ 
  2.7  นกัเรียนเขา้ใจความหมายมาตรการชัง่ ตวง วดั หรือไม่ 
  2.8  นกัเรียนทาํเลขได ้การบวก ลบ คูณ หาร ไดห้รือไม่ เพียงใด 
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  2.9  นกัเรียนทาํโจทยปั์ญหาไดห้รือไม่ เพียงใด 
 3.  ดา้นพฤติกรรม 
  3.1  นกัเรียนเสียสมาธิง่ายหรือไม่ เพียงใด 
  3.2  นกัเรียนมีช่วงความสนใจสั้นหรือไม่ เพียงใด 
  3.3  นกัเรียนมีใจจดจ่อกบัพฤติกรรรมไดน้านหรือไม่ เพียงใด 
  3.4  นกัเรียนอยูน่ิ่งเฉยไดน้านหรือไม่ เพียงใด 
  3.5  นกัเรียนเดินหรือวิ่งไดค้ล่องแคล่วหรือไม่ เพียงใด 
  3.6  นกัเรียนหยบิจบัส่ิงของไดดี้หรือไม่ จบัดินสอไดห้รือไม่ 
  3.7  นกัเรียนมีความอดทนต่อการรอคอยไดห้รือไม่ เพียงใด 
  3.8  นกัเรียนจาํส่ิงของไดห้รือไม่ เช่น เกมการจาํส่ิงของ 
  3.9  นกัเรียนแสดงความสบัสนระหวา่งซา้ย ขวา หรือไม่ เพียงใด 
  3.10 นกัเรียนทาํงานเสร็จตามท่ีไดรั้บมอบหมายหรือไม่ เพียงใด 
 
 การบันทกึพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน 
 ครูผูส้อนจะเขา้ใจปัญหาในการเรียนของนกัเรียนไดเ้ป็นอยา่งดีโดยเฉพาะอยา่งยิง่ หาครูผูส้อน
เป็นคนท่ีมีทกัษะในการสงัเกตวา่นกัเรียนในชั้นของตน มีปัญหาในการเรียนอยา่งไรบา้ง นกัเรียนทาํตาม
คาํสัง่ของครูไดห้รือไม่ หากทาํได ้ทาํไดม้ากนอ้ยเพียงใด หากทาํไม่ได ้นกัเรียนแสดงพฤติกรรมอยา่งไร 
 เป็นตน้ 
 ผูท่ี้ทาํหนา้ท่ีสังเกตพฤติกรรมในการเรียน อาจเป็นครูประจาํชั้น ครูประจาํวิชาต่างๆ เช่นวิชา
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ เป็นตน้ ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัปัญหาของนกัเรียนในการเรียนท่ีรวบรวมมาจากครู 2-3 
คน เพื่อใหเ้ห็นปัญหาชดัเจน โรงเรียนอาจกาํหนดแบบฟอร์มข้ึน เพื่อใชใ้นการบนัทึกปัญหาในการเรียน
ของนกัเรียน 
การคดัแยกอยา่งเป็นทางการ (Formal Identification) 
 เป็นการคดัแยกนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบมาตรฐานซ่ึงมีความเท่ียงตรง ความเช่ือมัน่ท่ี
เช่ือถือได ้และมีเกณฑป์กติสาํหรับใชใ้นการเปรียบเทียบเพื่อตดัสินใจในการคดัแยกนกัเรียน LD มกัมี
การประเมินนกัเรียนใน 2 ลกัษณะ ดงัน้ีคือ 
 1.  การวดัระดบัความสามารถของนกัเรียน ความสามารถในท่ีน้ี หมายถึง ความสามารถทาง
สมองนัน่คือ ระดบัสติปัญญาผูว้ดัส่วนใหญ่เป็นนกัจิตวิทยา ซ่ึงอาจใชแ้บบ ทดสอบต่อไปน้ี 
  - Stanford 
  - WISC 
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  - WAIS 
  - Progressive Matrices 
  แบบทดสอบมาตรฐานท่ีจะนํามาใช้ในการทดสอบระดับสติปัญญา เพื่อตดัสินว่าเป็น
นักเรียน หรือไม่ ควรใชแ้บบทดสอบท่ีไม่มีการทดสอบความสามารถดา้นภาษา (Nonverbal Test) 
เพราะนักเรียน LD อาจดอ้ยความสามารถในการทาํแบบทดสอบท่ีมีภาษาเขา้มาเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะทาํให้
ไม่ไดร้ะดบัสติปัญญาท่ีตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด แบบทดสอบท่ีนิยมใชใ้นการคดัแยกนกัเรียน LD 
อาจเป็น Color Progressive Matrices เพราะเป็นแบบทดสอบท่ีไม่วดัทกัษะดา้นภาษา 
 2.  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จะตอ้งทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใน 3 
ดา้นเป็นอยา่งนอ้ยนัน่คือ ดา้นการอ่าน การเขียน และคณิตศาสตร์ แลว้นาํคะแนนท่ีไดม้าเปรียบเทียบกบั
เกณฑป์กติ (Norms) แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใชใ้นการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีบริการตามท่ี
สาํนกัทดสอบและประเมินต่างๆ ซ่ึงมีช่ือเรียกกนัมากมาย แบบทดสอบหน่ึงท่ีมีคนนาํมาใชม้ากคือ Wide 
Range Achievement Test (WRAT) 
 เพ่ือไดค้ะแนนจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแลว้ให้นาํมาเปรียบเทียบกบัระดบัสติปัญญาของ
นักเรียน โดยเทียบตามชั้นหรืออายุ นักวิชาการมีความเช่ือมัน่ว่านักเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูงจะมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงตามไปดว้ย นกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาตํ่ามกัจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า 
แต่ถา้นักเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาสูง แต่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่าแสดงว่านักเรียนอาจมีปัญหา
บางอยา่ง โดยทัว่ไปแลว้นกัเรียน LD มกัมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากว่าชั้นท่ีตนเรียนอยูป่ระมาณ 2 ปี 
เช่น นกัเรียนเรียนอยูช่ั้น ป. 3 แต่อ่านเขียนหนงัสือแบบเรียนชั้น ป. 3 ไม่ได ้เป็นตน้ แต่ผูเ้ก่ียวขอ้งควร
พิจารณา องคป์ระกอบอ่ืนๆ ดว้ยเพื่อไม่ใหก้ารคดัแยกนกัเรียนผดิพลาดได ้
 จากวิธีการคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่าในการใชแ้บบคดั
แยกเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนและผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็กจะตอ้งรู้จกัเลือกและใชแ้บบ
คดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ใหเ้หมาะสมกบัตวัเด็ก และเกิดประโยชน์แก่เด็กมากท่ีสุดจึงจะทาํให้
ไดข้อ้มูลท่ีเก่ียวกบัตวัเดก็ท่ีเป็นจริง 
 
 1.5 การจัดการเรียนการสอนสําหรับเดก็ที่มปัีญหาในการเรียนรู้ 
 สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2538: 83-86) ไดก้ล่าวถึงแนวทางการจดัการเรียน 
การสอนสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ในขั้นเรียนปกติ ดงัน้ี 
 1.  สอนโดยเนน้ความสามารถเด่นของเดก็เพื่อใหเ้ดก็ไดรั้บประสบการณ์ของความสาํเร็จ เช่น 
ถา้พบวา่เดก็ใชส้ายตาในการเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด ครูควรใหเ้ดก็มองวตัถุต่างๆ แทนท่ีจะพดูใหเ้ดก็ฟังเท่านั้น 
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 2.  พยายามลดกิจกรรมท่ีตอ้งใชท้กัษะหรือความสามารถท่ีเป็นจุดบกพร่องของเด็ก เช่น ถา้
พบว่าเด็กมีปัญหาการเขียน ก็ไม่ควรให้งานท่ีเด็กตอ้งเขียนมากแต่อาจให้เด็กตอบดว้ยปากเปล่า หรือ
ตอบใส่เทปบนัทึกเสียงแทนการเขียน 
 3.  พยายามพัฒนาจุดบกพร่องของเด็กหลังจากท่ีเด็กประสบความสําเร็จ  จากการใช้
ความสามารถเด่นไดแ้ลว้ 
 4.  กาํหนดความคิดรวบยอดท่ีจะให้เด็กเรียนให้ชดัเจน ถา้จะสอน ความคิดรวบยอดใหม่ครู
ตอ้งนาํความคิดรวบยอดใหม่ไปสัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีเคยเรียนรู้มาแลว้ และสรุปความคิดรวบยอดให้ชดัเจน 
เพราะเดก็จะไม่สามารถสรุปใจความสาํคญัไดเ้อง 
 5.  ช่วยใหเ้ด็กตระหนกัถึงเป้าหมาย และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยช้ีใหเ้ด็กเห็นว่าเม่ือวาน
น้ีเดก็ทาํอะไรไดบ้า้ง วนัน้ีเดก็ทาํอะไรสาํเร็จและเดก็จะทาํอะไรไดใ้นวนัพรุ่งน้ีบา้ง 
 6.  ตั้งเป้าหมายระยะสั้นอยา่งชดัเจนท่ีเด็กสามารถทาํได ้โดยจดัลาํดบัของงานให้มีความยาก
ง่ายต่างๆ กนัไป โดยให้เด็กทาํงานในอนัดบัแรกๆ ตามความสามารถของเขา จากนั้นค่อยๆ จาํกดัเวลา
พร้อมทั้งบนัทึกความกา้วหนา้ของเด็ก เม่ือเด็กทาํงานกา้วแรกไดส้าํเร็จตามกาํหนดเวลาจึงค่อยให้งานท่ี
ยากข้ึน โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอบแบบเดียวกนั 
 7.  ให้ขอ้มูลยอ้นกลบัทนัทีท่ีเด็กทาํงานไดส้าํเร็จถา้เด็กทาํผิดบอกให้ทราบทนัทีอธิบายใหม่
และให้เด็กแกไ้ขใหม่ทนัทีแต่ตอ้งใชว้ิธีทางบวก ถา้เด็กทาํไดส้ําเร็จตอ้งรีบให้คาํชมและบอกเหตุผลท่ี
เดก็ไดรั้บคาํชม โดยเนน้ความพยายามในการทาํงานเป็นหลงั ไม่ชมเชยเฉพาะงานท่ีครูพอใจ 
 8.  ให้หยุดกิจกรรมนั้นชัว่คราวรอเวลาอีกระยะหน่ึง ถา้ครูไดพ้ยายามใชว้ิธีการใหม่ๆ หรือ
กิจกรรมใหม่ๆ เพื่อช่วยเหลือเดก็แลว้ แต่เดก็ยงัไม่สามารถพฒันาได ้
 9.  อยา่พยายามสอนส่ิงท่ีเดก็ไม่สามารถเรียนรู้และไม่อาจเรียนรู้ได ้
 10. เน้ือหา บทเรียนและเทคนิควิธีการเรียนการสอนท่ีจะนาํมาใชส้อนนั้น ควรเร่ิมสอนจาก
เร่ืองง่ายๆไปสู่เร่ืองท่ียากข้ึน เป็นลาํดบั 
 11. จดักิจกรรมในทกัษะเดียวกนัให้หลากหลาย เพื่อว่าเด็กจะไดเ้ลือกงานท่ีทาํได ้และให้เด็ก
ทาํงานตามแนวทางของเขาเอง เช่น ใชป้ากกาสีแดงเลือกมุมท่ีนั่งทาํงานเอง ใชอุ้ปกรณ์ช่วยประเภท
เคร่ืองเล่นเทปหรือคอมพิวเตอร์ เป็นตน้ 
 12. ใชอุ้ปกรณ์การสอนท่ีเป็นรูปธรรมมากท่ีสุด 
 13. ใชเ้กมและกิจกรรมให้เด็กไดมี้โอกาสเคล่ือนไหว ไดส้ัมผสั ไดม้องเห็น ไดย้ิน และไดฟั้ง 
เพราะจะทาํใหเ้ดก็สนุกสนานในการเรียนและเรียนรู้ไดเ้ร็ว 
 14. สอนซํ้ าและทบทวนบ่อยๆ เพราะตามปกติแลว้ เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ตอ้งการ
ประสบการณ์ซํ้าและบ่อยมากกวา่เดก็ปกติ 
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 15. จดัทาํป้ายกระดาษแขง็หรือธงสีแดง ซ่ึงมีความหมายว่าตอ้งการความช่วยเหลือ โดยขา้ง
หน่ึงของป้ายอาจเขียนว่า “พยายามทาํงานต่อไป” และอีกขา้งหน่ึง ให้เขียนว่า “หนูมีปัญหา” ให้เด็ก
ยกข้ึนตั้งหันออกนอกตวัเม่ือตอ้งการความช่วยเหลือจากครู วิธีน้ีจะช่วยลดความคบัขอ้งใจให้แก่เด็กได้
บา้งและป้ายหรือธงก็จะช่วยลดความวุ่นวายไปได้ โดยท่ีเด็กไม่ต้องลุกจากท่ีนั่ง หรือยกมือ หรือ
เรียกร้องขอความช่วยเหลือจากครูบ่อยๆ และนอกจากน้ี ป้ายดงักล่าวยงัทาํหน้าท่ีเดือนเด็กให้ทาํงาน
ต่อไปอีก 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2541: 19-20) ไดอ้ธิบายว่า เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้มีหลายประเภท 
ซ่ึงเกิดจากปัญหาทางดา้นจิตวิทยาหรือเกิดจากความผิดปกติของสมองบางส่วน ดงันั้นการสอนเด็ก
เหล่าน้ีจึงตอ้งใชว้ิธีท่ีหลายหลายโดยพิจารณาจากปัญหาของเด็กแต่ละคน ซ่ึงการสอนเด็กท่ีมีปัญหาใน
การเรียนรู้มีหลกัการสอน ดงัน้ี 
 1.  ไม่สอนเดก็โดยการบรรยายเพียงอยา่งเดียว ควรใหเ้ดก็ไดใ้ชป้ระสาทสมัผสัหลายๆ ดา้น 
 2.  ใชค้าํสั่งท่ีสั้น ชดัเจน เขา้จ่าย และในหน่ึงคาํสั่งไม่ควรให้ทาํกิจกรรมหลายๆ กิจกรรมคือ 
ระดบัประถมศึกษาไม่ควรเกิน 3 กิจกรรมในหน่ึงคาํสัง่ และในระดบัมธัยมศึกษา ไม่ควรเกิน 5 กิจกรรม 
ในหน่ึงคาํสัง่  
 3.  ใชค้าํสั่งท่ีซํ้ าๆ กนั แต่ควรเปล่ียนคาํหรือสาํนวนทุกคร้ังแต่มีความหมายเหมือนกนัแลว้ให้
เดก็ทบทวนคาํสัง่ของครูก่อนลงมือปฏิบติั เพื่อตรวจสอบวา่เดก็มีความเขา้ใจตรงตามท่ี ครูสัง่หรือไม่ 
 4.  การบา้นท่ีเด็กนาํมาส่งครูไม่จาํเป็นตอ้งเขียนแต่อาจพิมพก์็ได ้บนัทึกเสียงก็ได ้ไม่ควรให้
การบา้นเดก็มากเกินไป 
 5.  ให้การเสริมแรงเม่ือเด็กตอบถูกหรือตอบไม่ถูก เม่ือพิจารณาดูแลว้ว่าเด็กได้ใช้ความ
พยายามแลว้ 
 6.  งานท่ีมอบใหเ้ดก็ทาํจะตอ้งกาํหนดเวลาใหพ้อเหมาะไม่ควรมากเกินไป 
 7.  ครูทาํใจใหรั้บสภาพวา่เดก็ไม่สามารถทาํทุกๆ ส่ิงไดต้ามท่ีครูตอ้งการ 
 8.  ครูกบัเดก็ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นแลว้บนัทึกความกา้วหนา้ของเดก็ไวห้ากเดก็ 
ประสบผลสาํเร็จอยา่งดีในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง ควรรายงานใหผู้ป้กครองทราบ 
 9.  ถา้ใหเ้ดก็ทาํงานท่ีตอ้งใชเ้วลานาน ควรใหเ้ดก็รายงาความกา้วหนา้เป็นระยะๆ  
 10. เปิดโอกาสใหเ้ดก็ปกติไดช่้วยเหลือเป็นพี่เล้ียงแก่เดก็ท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ในดา้น 
การเรียน 
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 1.6 หลกัการสอนเดก็ที่มปัีญหาการเรียนรู้ด้านการอ่าน 
 1.  ให้เด็กเขา้ใจจุดหมายของการอ่านเช่น อ่านเพ่ือเสาะแสวงหาความรู้หาความเพลิดเพลิน 
ทางอารมณ์ หาขอ้มูลเพื่อจะสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นได ้ควรส่งเสริม ให้เด็กเลือกอ่านตามความสนใจ
ของตวัเองครูเป็นผูใ้หค้าํแนะนาํ 
 2.  จดัใหเ้ด็กไดอ่้านในช่วงเวลาส้ันๆ เป็นประจาํทุกวนั มุ่งเนน้ความสาํเร็จในการอ่านและครู
ใหก้ารเสริมแรง 
 3.  ประสานงานกบัผูป้กครองโดยแจง้ให้ทราบความสําเร็จ ความกา้วหน้าในการอ่านและ
เสนอแนะใหผู้ป้กครองจดักิจกรรมการอ่านท่ีบา้นในลกัษณะเดียวกนั 
 4.  จดัหาหนังสือในการอ่านไวม้ากๆ ครอบคลุมในหลายแขนงวิชา เพื่อให้เด็กไดมี้โอกาส
เลือกอ่านตามความสนใจ 
 5.  จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านใหเ้ด็ก เพื่อใหมี้โอกาสฝึกทกัษะในการอ่านและการเขียน เช่น 
จดัชุมนุมการละคร สโมสรกวี สโมสรนกัอ่าน หนงัสือพิมพป์ระจาํหอ้ง 
 6.  สอนใหเ้ดก็รู้จกัแสวงหาความรู้จากแหล่งขอ้มูลต่างๆ  
 7.  สอนให้เด็กรู้จักประเมินตนเอง โดยเฉพาะการประเมินผลความสามารถในการอ่าน
หนงัสือของตนเอง 
 8.  นาํเทคนิค “เพื่อนสอนเพ่ือน” มาใชก้บัเดก็ท่ีอ่านชา้ เม่ือมีโอกาสพฒันาความสามารถใน 
การอ่าน 
 9.  ตรวจสอบว่าเด็กมีปัญหาเก่ียวกบัสายตาหรือไม่ โดยตรวจสอบเป็นระยะๆ ถา้หากพบว่า
เดก็มีปัญหาเก่ียวกบัสายตา กส่็งไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นสายตาแกไ้ข 
 ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ ควรจดัให้เหมาะสมและ
หลากหลายวิธี โดยจดัลาํดบัความยากง่ายของกิจกรรมให้แตกต่างกนัไป อุปกรณ์ท่ีใชค้วรเป็นรูปธรรม
ใหม้ากท่ีสุดและกิจกรรมควรใหเ้ด็กไดมี้ส่วนร่วม ใหเ้ด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลินในการเรียน เช่น 
กิจกรรมการเล่นเกม เพราะจะทาํใหเ้ดก็เกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน 
 
 1.7 งานวจิัยที่เกีย่วข้องกบัเดก็ที่มปัีญหาในการเรียนรู้ 
 ศรียา นิยมธรรม (2537: 43-44) ไดท้าํวิจยั การสร้างแบบคดัแยกเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
โดยศึกษาเด็กอาย ุ4-5.5 ปี จาํนวน 1,500 คน จากทัว่ประเทศ ทาํการทดสอบเพ่ือคดัแยกและพิจารณาว่า
เด็กท่ีอยูใ่น “ภาวะเส่ียง” หรือมีปัญหาทางการเรียนรู้โดยดดัแปลงเคร่ืองมือคดัแยกของแมคคาร์ธี (Mc 
Carthy Screening Test) ทดสอบเด็กเป็นรายบุคคล และมีเน้ือหาในการทดสอบ 6 หมวด คือ ซา้ย-ขวา 
การจาํคาํ การวาดรูป การจาํตวัเลข การจดัหมวดหมู่ และการใชต้า ผลการวิจยัทาํใหไ้ดแ้บบคดัแยกเด็กท่ี



 
 

23

มีปัญหาทางการเรียนรู้สาํหรับใชค้ดัแยกเด็กปฐมวยัท่ีมีอายอุยูใ่นช่วง 4-6.5 ปี เคร่ืองมือน้ีมีความเช่ือมัน่ 
.63 - .85 มีค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหาเชิงโครงสร้างจาํแนกและความเท่ียงตรงตามเกณฑส์มัพนัธ์ 
 วาสนา เลิศศิลป์ (2540: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเดก็ท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ระดบัชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 1 ในโรงเรียนสังกดัสาํนกังานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร (พ.ศ. 2540) ผลการศึกษาพบว่า 
จาํนวนเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรู้ขั้นรุนแรง ในโรงเรียนสาํนกังานการประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
คิดเป็นร้อยละ 5.51 ปัญหาในการเรียนรู้เด็กชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีพบมากท่ีสุดจากมาไปน้อย คือ 
หมวดพฤติกรรมภาษา คณิตศาสตร์ การเคล่ือนไหว เวลา และทิศทาง ผลการเปรียบเทียบปัญหาในการ
เรียนรู้ของเด็กชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ใน 5 หมวด และแยกย่อย 25 ดา้น จาํแนกตามเพศ อายุ และกลุ่ม
โรงเรียนพบวา่ ปัญหาในการเรียนรู้ของเดก็อาย ุ6 ปี 4 ปี และ 8 ปี แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และ .05 ปัญหาในการเรียนรู้ของเด็กจาํแนกตามกลุ่มโรงเรียนพบว่าเด็กในแต่ละกลุ่มใน
ปัญหาการเรียนรู้แตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ดวงใจ วรรณสังข ์(2541: บทคดัยอ่) ไดท้าํการศึกษาความสามารถในการจาํพยญัชนะของเด็ก
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนโดยใช้ชุดการสอนนิทานประกอบภาพพยญัชนะไทย พบว่า 
ความสามารถในการจาํพยญัชนะไทยของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้หลงัจากการสอนโดยใชชุ้ดการ
สอนนิทานประกอบภาพพยญัชนะไทยสูงกว่าก่อนการสอน โดยใชชุ้ดการสอนประกอบภาพพยญัชนะ
ไทย ซ่ึงแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 ผดุง อารยะวิญญู (2542: 2-3) ไดท้าํวิจยัเร่ืองการสร้างเคร่ืองมือในการคดัแยก เด็กท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้อายรุะหว่าง 6-12 ปี เป็นเคร่ืองมือมาตรฐานพร้อมทั้งหาเกณฑ ์(Norm) สาํหรับเด็กทัว่
ประเทศเพ่ือใชเ้ป็นเกณฑเ์ปรียบเทียบและตดัสินใจในการคดัแยก เด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ลกัษณะ
เคร่ืองมือเป็นแบบมาตรฐานส่วนประมาณค่า สาํรวจปัญหาในการเรียนของเด็ก 5 ดา้นใหญ่ๆ คือ ภาษา 
คณิตศาสตร์ เวลาและทิศทาง การเคล่ือนไหว พฤติกรรม และสาํรวจปัญหาในการเรียน 25 ดา้นยอ่ย คือ 
คาํศพัท ์การคาํนวณ เวลา ขนาด การจดัลาํดบั ทิศทาง การเดิน การวิ่ง การกระโดด การทรงตวั การใชน้ิ้ว
มือ การเคล่ือนไหวท่ีผิดปกติ ความร่วมมือ ความสนใจ ความเป็นระเบียบ การปรับตวั และความ
รับผดิชอบ โดยใหค้รูประจาํชั้นเป็นคนประเมินค่าเด็ก ขอ้จาํกดัของเคร่ืองมือน้ีคือ ผูป้ระเมินจะตอ้งเป็น
ผูรู้้จกัเดก็เป็นอยา่งดีและไม่ลาํเอียง 
 แมร่ีและเบิร์ดแทรม (Mary and Bertram. 1977: 174-178) ไดศึ้กษากลวิธีการสอนอ่านและ
เขียน หนงัสือสาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้จากครูการศึกษาพิเศษและนกัการศึกษาทัว่ไปไดศึ้กษา
เดก็เกรด 2 และเกรด 5 วา่ครูใชว้ิธีสอนแบบใดบา้ง ผลการสาํรวจพบวา่ กลุ่มครูผูส้อนเดก็ท่ีมีปัญหาทาง 
การเรียนรู้ใชว้ิธีอ่านแลว้เติมคาํตอบ (Guided Reading) 90% การอ่านเป็นรายบุคคล (Individualized 
Reading) 87.0% การแลกเปล่ียนหนงัสือกนั (Trade books) 81.5% และการเปล่ียนกนัอ่าน (Round-
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Robin Reading) 74.1% เป็น 4 วิธีของระดบัแรกท่ีนิยมใชก้นัมากท่ีสุด และยงัมีอีก 17 วิธีท่ีใชส้อนเด็ก
ปกติและเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้  
 

2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัการอ่านจบัใจความ 
 2.1 ความหมายของการอ่านจับใจความ 
 การอ่านจบัใจความ เป็นทกัษะท่ีตอ้งใชก้ารฝึกฝนจากการอ่านอยูอ่ยา่งสมํ่าเสมอ ซ่ึงจะทาํให้
ผูอ่้านสามารถอ่านไดอ้ยา่งรวดเร็วและจบัใจความไดอ้ยา่งถูกตอ้ง หากไม่มีการอ่านอยา่งสมํ่าเสมอจะทาํ
ให้ผูอ่้านตอ้งใชเ้วลาในการอ่านเพ่ิมมากข้ึนและไม่สามารถจบัใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านไดอ้ย่าง
ครบถว้น มีผูใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 
 คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยกรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 188) ไดใ้หค้วามหมายของการอ่านจบัใจความไวว้่าเป็นการอ่านท่ีมุ่งคน้หา
สาระของเร่ืองในหนงัสือแต่ละเล่มท่ีเป็นส่วนใจความสาํคญัและส่วนขยายใจความสาํคญัของเร่ือง 
 ภาควิชาภาษาไทย สถาบนัราชภฏัสวนดุสิต (2538: 50) ไดใ้ห้ความหมายของการอ่านจบั
ใจความไวว้่า เป็นการอ่านท่ีผูอ่้านตอ้งการเขา้ใจเร่ืองราวท่ีอ่าน โดยสรุปใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่าน
ไดว้า่ เป็นเร่ืองอะไร ของใคร ท่ีไหน เม่ือไหร่ ทาํไม และอยา่งไร 
 รัฐจิต แกว้จาํปา (2544: 15) ไดก้ล่าวถึงความหมายของ การอ่านจบัใจความว่าเป็นการอ่านท่ี
สามารถจบัใจความสาํคญั หรือประเดน็สาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านไดค้รบถว้น ถูกตอ้งตรงตามเจตาของผูส่ื้อ 
 ดงันั้นความหมายของการอ่านจบัใจความตามท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงเป็นการจบัใจความสาํคญั
ของเร่ืองท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือใหก้บัผูอ่้าน โดยผูอ่้านจะตอ้งทราบวา่เร่ืองท่ีอ่านนั้นกล่าวถึงอะไร เก่ียวกบั
ใคร เกิดข้ึนท่ีไหน เม่ือไหร่ และเกิดข้ึนอยา่งไร จึงจะทาํเกิดการส่ือสารท่ีถูกตอ้งตรงตามวตัถุประสงคท่ี์
ผูเ้ขียนไดก้ล่าวไวใ้นเน้ือเร่ือง 
 
 2.2 ประเภทของการอ่านจับใจความ 
 พนัธ์ุทิพา หลาบเลิศบุญ (2539: 24) ไดก้ล่าวถึงการอ่านจบัใจความวา่มี 2 แนว คือ 
 1.  การอ่านเพื่อจบัใจความรวม เป็นการอ่านเพื่อรู้และจะไดต้ดัสินคุณค่าของหนงัสือหรือเร่ือง
ท่ีอ่านนั้น ๆ สมควรจะอ่านอยา่งละเอียดหรือไม่ หรือเป็นเคร่ืองช้ีแนวทางใหผู้อ่้านรู้วา่ศึกษาคน้ควา้เร่ือง
ใดมาประกอบเพื่อช่วยเสริมให้มีความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองอย่างไร วิธีเก็บใจความสําคญั ผูอ่้านอาจตั้ง
คาํถามให้กวา้งๆ ว่า ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือใด อย่างไร และพยายามตอบคาํถาม สั้ นๆ แต่ให้ได้
ใจความชดัเจน 
 2.  การอ่านเพ่ือจบัใจความสาํคญั เป็นการอ่านท่ีละเอียดมาก เพื่อจะไดค้วามสาํคญัของงาน
เขียนนั้นได ้ในลกัษณะน้ีผูอ่้านตอ้งทาํความเขา้ใจกบัขอ้ความทุก ๆ ย่อหนา้ ผูอ่้านอาจสังเกตประโยค
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ใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ ซ่ึงตามหลกัการเขียนยอ่หนา้จะประกอบดว้ยประโยคใจความสาํคญัและ
ประโยคขยายประโยคใจความสาํคญัอาจจะอยูบ่รรทดัแรก ตอนกลาง หรือขอ้ความตอนทา้ยของยอ่หนา้
กไ็ด ้
 ชลธิชา กลดัอยู่ (2517: 25-26) กล่าวถึง การอ่านจบัใจความสําคญัของเร่ืองท่ีอ่านมีอยู่ 2 
ลกัษณะ คือ 
 1.  การอ่านเพ่ือจบัใจความรวม คือ การทาํความเขา้ใจเน้ือหาสาํคญัของขอ้ความหรือเน้ือเร่ือง
ท่ีอ่าน เพื่อใหม้องเห็นความสัมพนัธ์ และรายละเอียดของเน้ือหานั้น ๆ และเขา้ใจจุดมุ่งหมายสาํคญัของ
เร่ืองนั้น ๆ ได ้การอ่านประเภทน้ีทาํไดโ้ดยการพลิกดูและกวาดสายตาผา่นหัวขอ้ต่าง ๆ เพ่ือให้ทราบว่า 
ในแต่ละหัวขอ้นั้นมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งไร และมีการดาํเนินไปสู่จุดหมายปลายทางดว้ยวิธีเช่ือมโยง
เน้ือหาและความคิดตลอดจนขอ้มูลต่างๆ อยา่งไร 
 2.  การอ่านเพ่ือจบัใจความสาํคญั คือ การอ่านเพ่ือทาํความเขา้ใจกบัใจความสาํคญัของเร่ืองท่ี
อ่าน ผูอ่้านท่ีชาํนาญจะไม่อ่านทุกตวัอกัษร ในขณะเดียวกนัผูช้าํนาญตอ้งอ่านอย่างพินิจพิจารณาจึงจะ
สามารถจบัใจความสาํคญัได ้ความสาํคญัมิไดจ้าํกดัแต่เพียงเน้ือเร่ืองเท่านั้นนกัอ่านท่ีดีจะตอ้งเก็บเน้ือหา
สาระท่ีสาํคญัของเร่ืองหน่ึงไดห้ลายแง่ หลายมุม เช่น เก็บความรู้ เก็บเน้ือเร่ืองท่ีสาํคญั เก็บแนวคิดหรือ
ทศันคติของผูเ้ขียน ตลอดจนจุดมุ่งหมายสาํคญัของเร่ืองอาจจะมีอยู่หลายประการ นํ้ าหนกัความสาํคญั
อาจจะแตกต่างกนัออกไป 
 
 2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่านจับใจความ 
 สมบติั มหาเรศ (2523: 68) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่าน จบัใจความไวด้งัน้ี 
 1. เพื่อใหน้กัเรียนอ่านและจบัใจความได ้ไม่ใช่เพียงเพื่อเรียนจบภายในชัว่โมงเท่านั้น เพื่อให้
กิจกรรมการอ่านมีความหมาย การอ่านจึงควรเป็นการอ่านจากเอกสารนอกเหนือจากหนงัสือเรียนและ
หนงัสือไม่ควรหนามาก ควรจบัเวลาใหพ้อเหมาะกบัเน้ือเร่ือง 
 2. ให้ผู ้อ่านสามารถบอกรายละเอียดของเร่ืองราวท่ีอ่านว่ามีสาระอะไรบ้างโดยเล่า
รายละเอียดไดช้ดัเจนเพื่อแสดงวา่ ผูอ่้านมีความเขา้ใจในเร่ืองท่ีอ่าน  
 3.  อ่านเพื่อปฏิบติัตามคาํสัง่และคาํแนะนาํ 
 4.  ฝึกการใชส้ายตา นิยมการอ่านเพื่อฝึกการอ่านเร็วและตอบคาํถามไดถู้กตอ้ง แม่นยาํ 
 5.  อ่านเพื่อสรุปหรือยอ่เร่ืองท่ีอ่านเก่ียวกบัอะไร 
 6.  อ่านและสามารถคาดการณ์ ทาํนายเร่ืองวา่จะลงเอยอยา่งไร 
 7.  อ่านและทาํรายงานยอ่สรุป มีการฝึกโนต้ยอ่ 
 8.  อ่านเพื่อหาความจริง และแสดงขอ้คิดเห็นได ้
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 2.4 หลกัการอ่านจับใจความ 
 เพื่อใหผู้อ่้านสามารถอ่านจบัใจความในการอ่านไดบ้รรลุตามวตัถุประสงคท่ี์ไดต้ั้งไว ้
 คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กรมวิชาการ
กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 189) ไดก้าํหนดแนวทางในการอ่านจบัใจความไวด้งัน้ี 
 1.  ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านไดช้ดัเจน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดการอ่านไดอ้ย่าง
เหมาะสมและสามารถจบัใจความหรือคาํตอบไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 
 2.  สาํรวจส่วนประกอบของหนงัสืออยา่งคร่าวๆ เช่น ช่ือเร่ือง คาํนาํ สารบญั คาํช้ีแจงในการ
ใชห้นงัสือ ภาคผนวก ฯลฯ เพราะส่วนประกอบของหนงัสือจะทาํให้ผูอ่้านเกิดความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ือง
หรือหนงัสือท่ีอ่านไดอ้ยา่งกวา้งขวางและรวดเร็ว 
 3.  ทาํความเขา้ใจลกัษณะของหนงัสือว่าเป็นประเภทใด เช่น สารคดี ตาํรา บทความ ฯลฯ ซ่ึง
จะช่วยใหมี้แนวทางในการอ่านจบัใจความสาํคญัไดง่้าย 
 4. ใชค้วามสามารถทางภาษาในการแปลความหมายของคาํ ประโยค และขอ้ความต่างๆ อยา่ง
ถูกตอ้ง รวดเร็ว 
 5. ใชป้ระสบการณ์หรือภูมิหลงัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านมาประกอบ จะทาํใหเ้ขา้ใจและจบัใจความ 
ท่ีอ่านไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน 
 สนิท ตั้งทวี (2529: 104-105) มีความเห็นว่าผูท่ี้อยูใ่นวยัเรียนเป็นผูท่ี้ตอ้งศึกษาวิชาการต่างๆ 
หลายวิชา การอ่านจบัใจความจึงมีประโยชน์อยา่งยิง่ในการแสวงหาความรู้ในเวลาท่ีจาํกดั ผูอ่้านจึงควร
ไดรั้บการฝึกฝนเป็นพิเศษดา้นการอ่านจบัใจความ จึงมีขอ้เสนอแนะ เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบติัดงัน้ี 
 1. ตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชดัเจน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการกาํหนดการอ่านไดอ้ย่าง
เหมาะสมและสามารถจบัใจความหรือคาํตอบไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 
 2.  ฝึกการแบ่งจบัสายตาในแต่ละบรรทดัโดยใชส้ายตาจบัเป็นจุดๆ พยายามแผช่่วงสายตาให้
กวา้งและใชเ้วลาใหน้อ้ย แลว้เคล่ือนสายตาไปอยา่งรวดเร็ว ทาํซํ้าๆ หลายๆ คร้ังจนเกิดความชาํนาญ เม่ือ
ชาํนาญแลว้จะใชส้ายตาในการจบัเน้ือความในแต่ละบรรทดันอ้ยลง 
 3.  พยายามเกบ็แต่ใจความสาํคญัของขอ้ความ หรือเร่ืองท่ีอ่านอยา่งรวดเร็ว 
 4.  ขณะท่ีอ่านจะตอ้งรู้ว่าขอ้ความสาํคญัอยูท่ี่ใด โดยมีขอ้สังเกตว่าใจความสาํคญัส่วนมากจะ
ปรากฏใหเ้ห็นในบรรทดัแรก หรือบรรทดัสุดทา้ยของแต่ละยอ่หนา้หรือแต่ละอนุเฉทนั้นๆ  
 5. กาํหนดปริมาณของขอ้ความท่ีจะอ่านไวล่้วงหนา้ และจบัเวลาทุกคร้ังเม่ือเร่ิมตน้อ่านในแต่ 
ละหนา้ ซ่ึงหากมีการฝึกหลายๆ คร้ังจะทาํใหเ้วลาในการอ่านลดนอ้ยลง 
 6. ขณะท่ีอ่านตอ้งพยายามบงัคบัสายตาให้กวาดไปตามตวัหนงัสือยา่งรวดเร็ว ควรหลีกเล่ียง
การอ่านทีละคาํ และควรไดรั้บการฝึกอ่านทีละประโยค 
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 7.  หากเร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองท่ีมีขนาดยาวและหลายย่อหน้า เม่ืออ่านจบลงทุกคร้ังควรมีการ
ทดสอบความเขา้ใจดว้ยการฝึกถามตวัเองตามหัวขอ้ดงัน้ี เป็นเร่ืองอะไร ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร 
อยา่งไรและทาํไม ซ่ึงบางเร่ืองอาจมีคาํตอบไม่ครบแต่ตอ้งตอบเท่าท่ีมีอยูใ่ห้ครบถว้นเพื่อจะจบัใจความ
สาํคญัให้ไดม้ากท่ีสุดและจดลงในกระดาษ นาํไปเปรียบเทียบกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านมาถึงความถูกตอ้งและ
พยายามสาํรวจหรือเปรียบเทียบขอ้บกพร่องเพื่อหาทางแกไ้ข 
 สรุปไดว้่าผูอ่้านควรมีหลกัในการอ่านคือ ผูอ่้านตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่านให้ชดัเจน เพ่ือ
เป็นแนวทางในการกาํหนดการอ่านไดอ้ย่างเหมาะสม ขณะท่ีอ่านผูอ่้านตอ้งเก็บใจความสาํคญัของย่อ
หนา้ ในการอ่านทุกคร้ังผูอ่้านจะตอ้งฝึกอ่านเป็นประโยคและนาํพื้นฐานความรู้ในการใชภ้าษามาช่วยให้
เขา้ใจไดง่้ายและรวดเร็วข้ึน หลงัการอ่านจบทุกคร้ังควรมีการตั้งคาํถามในใจจากเร่ืองท่ีอ่านว่า ใคร ทาํ
อะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยา่งไร ควรทราบจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนว่าตอ้งการอะไร แลว้สรุปใจความสาํคญั
ของเร่ืองแลว้เรียบเรียงใจความสาํคญัดว้ยสาํนวนของตนเองเพ่ือให้เกิดความเขา้ใจยิ่งข้ึน ผูอ่้านตอ้งฝึก
การอ่านจบัใจความอยา่งสมํ่าเสมอ และรู้จกัสังเกตลกัษณะของใจความสาํคญัว่าอยูต่อนใดของประโยค
หรือยอ่หนา้ จะสามารถทาํใหเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 
 
 2.5 กลวธีิการอ่านจับใจความ 
 การอ่านเพ่ือจบัใจความเป็นการอ่านท่ีศึกษาส่วนสาํคญัของเร่ือง เขา้ใจถึงความตอ้งการของ
ผูเ้ขียน และประโยชน์ของเร่ืองท่ีอ่าน จึงมีนักวิชาการหลายท่านได้เสนอแนะกลวิธีในการอ่านจับ
ใจความ เพื่อให้ผูอ่้านไดน้าํไปศึกษาและนาํวิธีการไปใชใ้นการจบัใจความของเร่ืองไดส้ะดวก รวดเร็ว
และบรรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีไดต้ั้งไว ้ดงัน้ี 
 คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 189-190) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการอ่านจบัใจความดงัน้ี 
 1.  อ่านผา่นโดยตลอด เพื่อใหรู้้วา่เร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองอะไร จุดใดเป็นจุดสาํคญั 
 2.  อ่านใหล้ะเอียดเพื่อทาํความเขา้ใจอยา่งชดัเจน ไม่ควรหยดุอ่านระหว่างเร่ืองเพราะจะทาํให้
ความเขา้ใจไม่ต่อเน่ืองกนั 
 3.  อ่านซํ้าในตอนท่ีไม่เขา้ใจและตรวจสอบความเขา้ใจในบางตอนใหถู้กตอ้ง 
 4.  เรียบเรียงใจความสาํคญัของเร่ืองดว้ยตนเอง 
 สุวรรณา ตั้งทีฆะรักษ ์(2543: 63-64) ไดก้ล่าวถึง ขั้นตอนการอ่านจบัใจความสาํคญัท่ีจะช่วย
ใหผู้อ่้านสามารถวิเคราะห์ ตีความ หรือวิพากษว์ิจารณ์ดงัน้ี 
 1.  อ่านอยา่งรวดเร็วตั้งแต่ตน้จนจบเพื่อใหเ้ห็นเน้ือเร่ืองโดยรวมและพิจารณาช่ือเร่ืองซ่ึงจะทาํ
ให้พอทราบประเด็นสําคญัของเร่ือง ควรสังเกตการลาํดบัเร่ืองและความสัมพนัธ์ของเน้ือหาแต่ละย่อ
หนา้ท่ีจะทาํใหผู้อ่้านสามารถทราบจุดมุ่งหมายของเร่ืองและเขา้สู่ประเดน็สาํคญัของเร่ืองไดร้วดเร็วข้ึน 
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 2.  อ่านให้ละเอียดเพื่อทาํความเข้าใจข้อความทุกย่อหน้า เน่ืองจากในแต่ละย่อหน้าจะ
ประกอบดว้ยประโยคใจความสาํคญัท่ีปรากฎอยู่ท่ีตน้ย่อหนา้ กลางย่อหน้า ทา้ยย่อหนา้ หรือจะอยู่ทั้ง
ตอนตน้และตอนทา้ยของยอ่หนา้ บางยอ่หนา้อาจไม่ปรากฎประโยคใจความสาํคญัผูอ่้านจะตอ้งสรุปเอง 
 3.  เม่ือไดป้ระโยคใจความสําคญัแลว้ตอ้งพิจารณาว่าแยกใจความสําคญัออกจากผลความ
ถูกตอ้งหรือไม่ 
 4.  เม่ือไดใ้จความสาํคญัแลว้นาํมาเรียบเรียงใหต่้อเน่ืองสละสลวยดว้ยสาํนวนภาษาของเราเอง 
โดยใหส้ั้น กะทดัรัด เขา้ใจง่าย ไดเ้น้ือหาตรงตามความตอ้งการ ซ่ึงเรียบเรียงไดด้งัน้ี 
  - นาํใจความสาํคญัของแต่ละยอ่หนา้มาเรียบเรียงเท่านั้น 
  - หากใจความสาํคญัท่ีนาํมาเรียงมีความซํ้าซอ้นกนัใหต้ดัส่วนท่ีซํ้ าซอ้นกนัออก 
  - เรียบเรียงใจความสาํคญัตามลาํดบัย่อหนา้ท่ีไดอ่้านสรุปไว ้โดยใชภ้าษากะทดัรัด เขา้ใจ
ง่าย ส่ือความหมายชดัเจน ใชป้ระโยคท่ีถูกตอ้งตามหลกัภาษา เช่ือมโยงแต่ละประโยคดว้ยคาํเช่ือมท่ี
สมัพนัธ์กนั หรืออาจเรียบเรียงใหม่เพื่อใหส้าระสาํคญัของเร่ืองอ่านไดเ้ขา้ใจง่ายข้ึน 
 5.  เม่ือเรียบเรียงแลว้ทบทวนดูว่าใจความสําคญัท่ีเรียบเรียงมีเน้ือความต่อเน่ืองกนัหรือไม่ 
ใจความสาํคญัของเร่ืองท่ีอ่านครบถว้นหรือไม่ ตอนใดท่ีขาดหายไปควรมีการเพิ่มเติมใหค้รบถว้น 
 สนิท ตั้งทวี (ดนยา วงศธ์นะชยั. 2542: 158; อา้งอิงจาก สนิท ตั้งทวี. 2529:  307-310) ไดส้รุป
ลกัษณะของใจความสาํคญัท่ีปรากฎอยูใ่นส่วนต่างๆ ของขอ้ความเพื่อเป็นกลวิธีในการอ่านจบัใจความ 
ดงัน้ี 
 1.  ใจความสําคญัอยู่ในตาํแหน่งตน้ของย่อหน้า ซ่ึงจะเป็นจุดท่ีพบได้มากท่ีสุด เน่ืองจาก
ผูเ้ขียนจะบอกประเดน็สาํคญัใหผู้อ่้านทราบแลว้จึงขยายรายละเอียดใหช้ดัเจน 
 2.  ใจความสาํคญัอยูใ่นตาํแหน่งทา้ยของยอ่หนา้ เป็นจุดท่ีพบใจความสาํคญัมากรองลงมาจาก
จุดท่ีหน่ึง ซ่ึงรายละเอียดของเน้ือหาจะอยูใ่นตอนตน้ของยอ่หนา้และประโยคท่ีเป็นประเด็นสาํคญัจะอยู่
ในตอนทา้ยของยอ่หนา้ 
 3.  ใจความสําคญัอยู่ในตาํแหน่งตน้และทา้ยย่อหน้า และจะมีรายละเอียดอยู่ตรงกลางของ   
ยอ่หนา้ 
 4.  ใจความสาํคญัอยูใ่นตาํแหน่งกลางยอ่หนา้ จะมีรายละเอียดอยูต่อนตน้กบัตอนทา้ย 
 5.  ใจความสาํคญัท่ีปรากฏรวมอยูใ่นหลายๆ ยอ่หนา้ ซ่ึงผูอ่้าจะตอ้งอ่านอยา่งคร่าวๆ พอเขา้ใจ 
แลว้จึงอ่านให้ละเอียดแลว้นาํมาตั้งคาํถามจากเร่ืองท่ีไดอ่้าน นาํคาํตอบท่ีไดม้าเรียบเรียงให้สละสลวย
และมีความเหมาะสมตามลาํดบัความสาํคญัของเน้ือความ 
 นุชนอ้ย สถิรองักรู (2538: 67) ไดก้ล่าวถึงวิธีการจบัใจความวา่ 
 1.  พิจารณาความทีละยอ่หนา้ หาประโยคใจความสาํคญัของในแต่ละยอ่หนา้ 
 2.  ตดัส่วนท่ีเป็นรายละเอียดหรือขอ้ปลีกยอ่ยออก รวมถึงการตั้งคาํถามหรือคาํพดู 
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 3.  สรุปใจความสาํคญัดว้ยสาํนวนภาษาของตนเอง 
 แววมยรุา เหมือนนิล (2538: 23-30) ไดก้ล่าวถึงกลวิธีการอ่านจบัใจความสาํคญัไว ้ดงัน้ี 
 1.  ควรเร่ิมตน้จากการอ่านจบัใจความสาํคญัในแต่ละยอ่หนา้ให้ถูกตอ้งแม่นยาํ เพราะในและ
ยอ่หนา้จะมีใจความสาํคญัท่ีสุดอยูใ่จความเดียว และเม่ือนาํประเดน็ท่ีสาํคญัของแต่ละยอ่หนา้มาพิจารณา
รวมกนัจะไดแ้นวคิดหรือแก่นของเร่ืองท่ีสาํคญัท่ีสุดไดง่้ายข้ึน 
 2.  ใจความสําคญัในแต่ละย่อหน้า หมายถึง ขอ้ความท่ีมีสาระคลุมขอ้ความอ่ืนๆ ในย่อหน้า
นั้นๆ ไวท้ั้งหมด 
 3. ใจความสาํคญัแต่ละยอ่หนา้ ส่วนมากมกัอยูใ่นประโยคใดประโยคหน่ึง โดยมีขอ้สังเกตได้
ดงัน้ี 
  - ประโยคตอนตดัย่อหน้า เป็นจุดท่ีพบใจความสําคญัของเร่ืองในแต่ละย่อหนา้มากท่ีสุด 
เพราะผูเ้ขียนมกับอกประเดน็สาํคญัแลว้จึงขยายรายละเอียด เพื่อใหช้ดัเจนข้ึนภายหลงั 
  - ประโยคตอนทา้ยยอ่หนา้ เป็นจุดท่ีพบใจความสาํคญัมากรองลงมาจากประโยคตอนตน้
ย่อหน้า โดยผูเ้ขียนจะบอกรายละเอียดหรือประเด็นย่อยมาก่อนแลว้สรุปดว้ยประโยคท่ีเก็บประเด็น
สาํคญัไวภ้ายหลงั 
  - ประโยคตอนกลางย่อหน้า เป็นจุดท่ีคน้หาใจความสาํคญัไดย้ากข้ึน เพราะตอ้งพิจารณา
เปรียบเทียบใหไ้ดว้า่ สาระสาํคญัท่ีสุดอยูใ่นประโยคใด 
  - ไม่ปรากฏในประโยคใดอยา่งชดัเจน อาจอยูใ่นหลายประโยคหรืออยูร่วมๆ ในยอ่หนา้ซ่ึง
ผูอ่้านจะตอ้งสรุปออกมาเอง ซ่ึงเป็นการจบัใจความท่ียากกว่าอย่างอ่ืน ผูอ่้านอาจจะใช้วิธีในการตั้ง
คาํถามกบัตนเองว่า ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อย่างไร ทาํไม ซ่ึงจะทาํให้ผูอ่้านเห็นถึงส่วนท่ีเป็น
ประเดน็สาํคญัและส่วนท่ีเป็นประเดน็เสริม หรือการขยายความไดง่้ายข้ึน 
 4.  การตดัประโยคหรือขอ้ความท่ีเป็นส่วนขยายหรือไม่จาํเป็นในแต่ละยอ่หนา้ออกก็จะเหลือ
ส่วนท่ีเป็นใจความสาํคญัของยอ่หนา้ไดด้งันั้นกล่าวโดยสรุปไดว้่ากลวิธีในการอ่านจบัใจความนั้นผูอ่้าน
จะตอ้งอ่านเน้ือหาของเร่ืองทั้งหมดตั้งแต่ตน้จนจบ โดยไม่หยดุอ่านซํ้าไปมาเฉพาะตอนใดตอนหน่ึง เม่ือ
อ่านจบเร่ืองแลว้ใหพ้ิจารณาอ่านเฉพาะตอนท่ีไม่เขา้ใจซํ้ าอีกคร้ังหน่ึง หาประโยคใจความสาํคญัจากแต่
ละยอ่หนา้ซ่ึงอาจจะอยูต่อนตน้ ตอนกลาง หรือตอนทา้ยของยอ่หนา้ หรืออาจจะไม่ปรากฎใหเ้ห็นผูอ่้าน
จะตอ้งสรุปใจความสาํคญัดว้ยตนเอง นาํประโยคใจความสาํคญัท่ีไดม้าจากแต่ละยอ่หนา้มาเรียบเรียงให้
เกิดเป็นสาระสาํคญัท่ีเขา้ใจไดง่้ายข้ึน โดยจะตอ้งตรวจสอบเน้ือความท่ีสาํคญัให้ไดค้รบถว้น แลว้สรุป
เป็นสาํนวนภาษาของตนเอง 
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 2.6 องค์ประกอบในการอ่านจับใจความ 
 ตามท่ีได้กล่าวถึงในทกัษะการสอนอ่านจับใจความขา้งตน้ว่าผูเ้รียนจะตอ้งฝึกอ่านอย่าง
สมํ่าเสมอเพ่ือให้เกิดความรู้และความเขา้ใจเก่ียวกบัคาํและความหมายของคาํ สร้างพื้นฐานท่ีดีดา้นการ
อ่านให้กับผูเ้รียน ซ่ึงจะทาํให้ผูอ่้านอ่านได้รวดเร็วและจบัใจความได้ถูกตอ้งครบถว้นยิ่งข้ึน ดงันั้น
พื้นฐานดา้นทกัษะการอ่านจึงนบัเป็นองคป์ระกอบสาํคญัส่วนหน่ึงท่ีจะช่วยใหผู้อ่้านประสบความสาํเร็จ
ในการอ่านจบัใจความ 
 สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย ์(ดนยา วงศธ์นะชยั. 2542: 157; อา้งอิงจาก สุนนัทา มัน่เศรษฐวิทย.์ 
2537. หลกัและวิธีสอนอ่านภาษาไทย. หนา้ 97-98) กล่าวถึง ความรู้พื้นฐานอนัเป็นองคป์ระกอบสาํคญัท่ี
จะทาํใหผู้อ่้านจบัใจความไดดี้ 3 ประการ ดงัน้ี 
 1.  ความรู้ทางดา้นภาษา การท่ีผูอ่้านมีความรู้เก่ียวกบัการใชถ้อ้ยคาํ สํานวนภาษา ตลอดจน
เร่ืองราวในวรรณคดี มาเป็นประโยชน์ในการอ่าน จะช่วยใหส้ามารถอ่านจบัใจความไดดี้ยิง่ข้ึน  
 2.  ความรู้เก่ียวกบัเน้ือเร่ือง หากผูอ่้านมีความรู้เก่ียวกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่านจะทาํให้ใชเ้วลาในการ
อ่านจบัใจความนอ้ยลง เพราะความรู้เดิมจะช่วยใหเ้กิดความเขา้และจบัใจความไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 
 3.  ประสบการณ์ทางดา้นความคิด เม่ือผูอ่้านมีประสบการณ์ด้านการอ่านมากก็จะช่วยให้
ผูอ่้านไดพ้ฒันาความคิดเพิ่มข้ึนเป็นลาํดบั จากรู้เพียงว่าเร่ืองท่ีอ่านมีเน้ือหาเก่ียวกบัอะไรมาสู่การคิดใน
ลกัษณะวิจารณ์แสดงเหตุผล และการคิดในขั้นของการวิเคราะห์ 
 จุไรรัตน์ ลกัษณะศิริ และบาหยนั อ่ิมสาํราญ (2547: 42-43) กล่าวถึงองคป์ระกอบสาํคญัท่ีจะ
ทาํใหผู้อ่้านสามารถจบัใจความไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ คือ ประสบการณ์ของผูอ่้าน ดงัน้ี 
 1.  ประสบการณ์ดา้นการอ่าน ผูท่ี้มีนิสัยรักการอ่านจะมีโอกาสในการจบัประเด็นและพฒันา
ความคิดดา้นการอ่านไดสู้งกวา่ผูท่ี้มีนิสยัไม่รักการอ่าน 
 2.  ประสบการณ์เก่ียวกบัเร่ืองรายและขอ้มูลท่ีอ่าน หากเร่ืองท่ีอ่านเป็นเร่ืองท่ีเคยทราบขอ้มูล
มาบา้งแลว้ จะทาํใหผู้อ่้านสามารถจบัใจความไดร้วดเร็วข้ึน 
 3.  ประสบการณ์ดา้นภาษาและการใชภ้าษา การท่ีผูอ่้านมีความเขา้ใจความหมายของคาํและ
สาํนวนต่างๆ จะช่วยใหจ้บัใจความไดร้วดเร็วและสามารถนาํมาเรียบเรียงความคิดไดอ้ยา่งมีเหตุผลและ
เป็นระบบ ไดดี้กวา่ผูมี้ทกัษะนอ้ยกวา่ 
 4.  ประสบการณ์ดา้นความคิด ความคิดของผูอ่้านมีความสาํคญัในการช่วยเสริมสร้างความ
เขา้ใจในการอ่านและการจบัใจความ เพราะผูท่ี้มีความคิดกวา้งไกลจะทาํให้เขา้ใจเร่ืองท่ีอ่านไดร้วดเร็ว
ข้ึน 
 สรุปได้ว่าองค์ประกอบสําคัญท่ีช่วยให้ผู ้อ่านสามารถอ่านจับใจความได้บรรลุตาม
วตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวไ้ดอ้ย่างรวดเร็ว คือ ผูอ่้านจะตอ้งเป็นผูท่ี้มีนิสัยรักการอ่าน ซ่ึงจะทาํสามารถจบั
ใจความสําคญัของเร่ืองไดส้ะดวกข้ึนเพราะผูอ่้านมีประสบการณ์ในการใชภ้าษาไดดี้กว่าผูท่ี้ไม่อ่าน
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หนงัสือ และถา้มีความรู้เก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านดว้ยจะทาํให้เขา้ใจเน้ือเร่ืองไดง่้ายยิ่งข้ึน ทาํให้แสดงความ
คิดเห็นและวิเคราะห์เร่ืองไดต้ามลาํดบัความคิดอยา่งมีเหตุผล 
 
 2.7 การสอนอ่านจับใจความ 
 การอ่านเป็นทกัษะหน่ึงในการแสวงหาความรู้ ผูเ้รียนจึงตอ้งไดรั้บการฝึกฝนทกัษะการอ่าน 
อยา่งสมํ่าเสมอ เพ่ือช่วยให้เกิดพื้นฐานการเรียนรู้ท่ีดีและมีความชาํนาญ เน่ืองจากความสามารถของแต่
ละบุคคลท่ีมีความแตกต่างกนั ดงันั้นการฝึกทกัษะดา้นการอ่านจบัใจความจึงมีความจาํเป็นในการศึกษา
เร่ืองการอ่านจบัใจความ มีนักการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะในการสอนทกัษะการอ่านจบั
ใจความไวด้งัน้ี  
 จรรยา บุญมีประเสริฐ (2537: 29) ไดเ้สนอแนวทางการสอนอ่านเพื่อความเขา้ใจไว ้ดงัน้ี 
 1.  ใหน้กัเรียนเขา้ใจความ กลุ่มคาํ ประโยคและขอ้ความสั้นๆ 
 2.  ฝึกใหน้กัเรียนจบัความคิดท่ีสาํคญัโดยตั้งคาํถามใหต้อบ 
 3.  ฝึกใหอ่้านเพื่อสงัเกตรายละเอียดท่ีเก่ียวขอ้ง 
 4.  ฝึกอ่านเพื่อคาดการณ์ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนต่อไป 
 5.  ฝึกใหอ่้านโดยกาํหนดวา่ตอ้งการใหรู้้เร่ืองอะไรบา้ง   
 6.  ฝึกใหอ่้าเพื่อใหมี้จินตนาการเพิ่มข้ึน 
 7.  ฝึกใหอ่้านเพื่อใหท้ราบแนวการจดัลาํดบัความ 
 8.  ขยายความในคาํตอบออกไปอีก เม่ือตอ้งการรายละเอียดท่ีจาํเป็นของใจความสาํคญั 
 กูสซคั (อรรถ พลายระหาร. 2536: 25; อา้งอิงจาก Guszuk. 1978: 182) ไดเ้สนอแนวคิด
เก่ียวกบัทกัษะท่ีสาํคญัในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจว่า การสอนใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจควรคาํนึงถึงหลกั 5 ประการ คือ 
 1.  การฝึกให้นักเรียนคาดการณ์ล่วงหน้าว่าส่ิงท่ีจะได้อ่านต่อไปน้ีในการอ่านน่าจะเป็น
อยา่งไร 
 2.  การฝึกให้นักเรียนรู้จักแหล่งคน้ควา้ เช่น ห้องสมุด รู้จักหนังสือท่ีจะคน้ควา้หลาย ๆ 
ประเภท รู้จกัส่วนต่างๆ ของหนงัสือ 
 3.  ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกันาํความรู้ท่ีไดม้าจดัระบบระเบียบเสียใหม่ 
 4.  การฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัพิจารณาวา่ส่ิงใดมีความสาํคญัควรจดจาํ 
 5.  การฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัประเมินผลส่ิงท่ีอ่าน ว่าเป็นความจริงหรือเป็นความคิดเห็นส่วนตวั
ของผูเ้ขียนและเช่ือถือไดห้รือไม่ 
 กรมการศึกษานอกโรงเรียน (2530: 90) ไดเ้สนอแนะหลกัเก่ียวกบัการสอนอ่านจบัใจความไว้
ดงัน้ี 
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 1.  ใหอ่้านเร่ืองราวต่างๆ ใหต้ลอดก่อน เพื่อใหรู้้วา่เป็นเร่ืองเก่ียวกบัอะไร จุดใด เป็นจุดสาํคญั 
 2.  ให้อ่านตอนท่ีสําคญัอย่างละเอียด แลว้ทาํความเขา้ใจให้ชดัเจน ไม่ควรหยุดอ่านระหว่าง
เร่ือง เพราะจะทาํใหท้าํความเขา้ใจไม่ต่อเน่ือง 
 3.  ใหอ่้านตอนท่ีไม่เขา้ใจซํ้า และตรวจสอบความเขา้ใจบางตอนใหแ้น่นอนและถูกตอ้ง 
 4.  ให้ตอบคาํถามสั้นๆ ในเร่ืองท่ีไดอ่้าน เช่น ใคร ทาํอะไร ท่ีไหน และทาํบนัทึกย่อเร่ืองท่ี
อ่านเพื่อป้องกนัการลืม 
 5.  ใหเ้รียบเรียงใจความสาํคญัของเร่ือง 
 6.  ควรฝึกอยา่งสมํ่าเสมอเพื่อให้เกิดความเขา้ใจคาํศพัทอ์ย่างกวา้งขวางและมีพื้นฐานความรู้
เป็นแนวทางในการอ่านต่อไปจะทาํใหส้ามารถอ่านไดเ้ร็วข้ึน 
 จากการทกัษะการสอนอ่านท่ีไดก้ล่าวถึงในขา้งตน้สรุปไดว้่า การสอนทกัษะในการอ่านจบั
ใจความนั้น นักเรียนจะตอ้งฝึกอ่านอย่างสมํ่าเสมอเพื่อให้มีพื้นฐานคาํศพัท์ท่ีดีและจะช่วยให้อ่านได้
รวดเร็วยิง่ข้ึน เม่ือตอ้งการอ่านเร่ืองเพ่ือจบัใจความควรอ่านตั้งแต่ตน้จนจบไม่ควรหยดุอ่านระหว่างเร่ือง
เพราะจะทาํให้เกิดความเขา้ใจไดไ้ม่ต่อเน่ือง เม่ืออ่านจบควรมีการตั้งคาํถามสั้นเพื่อเป็นการทวนความ
เขา้ใจของเร่ืองและนาํมาเขียนสรุปเป็นใจความสาํคญัต่อไป 
 
 2.8 การวดัความเข้าใจในการอ่านจับใจความ 
 การวดัความเขา้ใจในการอ่านจบัใจความอาจทาํให้หลายวิธีข้ึนอยู่กบัจุดมุ่งหมายในการวดั
ของครูผูส้อน ซ่ึงสายสุนี สกลุแกว้ (2534: 30) ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 
 1.  แบบสอบมาตรฐาน (Standardized Test) ขอ้สอบน้ีนาํไปให้นกัเรียนทาํเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านกบัเกณฑป์กติ (Norms) แบบสอบน้ีประกอบดว้ยขอ้ความเป็นตอน ๆ หรือเร่ือง
สั้น ๆ ใหน้กัเรียนอ่านแลว้เลือกคาํตอบ เรียงจากเร่ืองท่ีง่ายไปหายาก จาํกดัเวลานกัเรียนจะไดรั้บคะแนน
ตามความสามารถของความเขา้ใจในการอ่านแบบสอบคะแนนจะออกมาในรูปคะแนนดิบ (Raw Score) 
เปอร์เซ็นไทล ์(Percentile) หรือระดบั (Grade Equivalent) 
 2.  แบบสอบชนิดอิงเกณฑ ์(Criterion – Referenced Test) ลกัษณะของแบบน้ีคลา้ยกบัแบบ
แรก คือ มีขอ้ความเป็นตอนๆ หรือเร่ืองสั้ นๆ ให้นักเรียนอ่านแลว้เลือกคาํตอบ แต่ไม่เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านกบัเกณฑป์กติหรือนกัเรียนกลุ่มอ่ืนๆ คะแนนของนกัเรียนข้ึนอยูก่บัผลสัมฤทธ์ิ
การอ่าน เกณฑท่ี์ถือวา่นกัเรียนมีความสาํเร็จจากการเรียนนั้นอยูร่ะหวา่งร้อยละ 80 และ 90  
 
 2.9 งานวจิัยที่เกีย่วข้องกบัการอ่านจับใจความ 
 ยภุาวดี ขนัธุลา (2546: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการอ่านจบั
ใจความภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชโ้ปรแกรม CIRC กบักลุ่มท่ีเรียนตาม
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คู่มือครู ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชโ้ปรแกรม CIRC มีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติต่อการอ่าน
จบัใจความภาษาไทยสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนตามคู่มือครูอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 พิสมยั ยีว่ิชยั (2544: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความโดยใชแ้บบฝึกของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยและเรียน
โดยไม่ใชแ้บบฝึกทกัษะการอ่านจบัใจความ ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้บบฝึกทกัษะมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความสูงกวา่นกัเรียนกลุ่มท่ีไม่ไดใ้ชแ้บบฝึกทกัษะอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 
 แสงระวี ณรงคะชวนะ (2542: บทคดัย่อ) ไดท้าํการสร้างชุดการสอนการอ่านจบัใจความ
สําคัญสําหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนศรีวิกรณ์ กรุงเทพมหานคร เพื่อทดสอบ
ประสิทธิภาพของชุดการสอนท่ีสร้างข้ึนตามเกณฑ์ 80/80 ผลการศึกษาพบว่า ชุดการสอนอ่านจับ
ใจความสาํคญัมีประสิทธิภาพเป็น 86.56/85.53 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้
 สุภสัสร วชัรคุปต ์(2542: บทคดัยอ่) ไดท้าํการสร้างชุดการสอนการอ่านจบัใจความโดยใช้
นิทาน สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการสอนการอ่านจบัใจความท่ี
สร้างข้ึนตามเกณฑ์ 80/80 ผลการศึกษาพบว่า ชุดการสอนการอ่านจับใจความมีประสิทธิภาพ 
90.00/93.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้
 ปารณทตัต์ แสนวิเศษ (2536: 105-108) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบั
ใจความภาษาองักฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระหว่างวิธีสอนโดยใช้เทคนิคการสร้าง
ไดอะแกรมกบัวิธีการสอนอ่านปกติ ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ
ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคการสร้างไดอะแกรมแตกต่างจากผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธี
สอนปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 อจัฉราวดี มีระหงษ์ (2540: ก-ง) ไดศึ้กษาการพฒันารูปแบบการสอนอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยทดสอบทางสถิติดว้ยค่า t-test เปรียบเทียบ
รูปแบบการสอนอ่านจบัใจความท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนกบัการสอนอ่านตามปกติ ผลการศึกษาพบว่า นกัเรียน
ท่ีได้รับการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนอ่านจับใจความท่ีพฒันาข้ึน มีผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านจับ
ใจความสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนอ่านตามปกติอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 เชษฐธวชั ชวกาญจนกิจ (2547: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาชุดการสอนวิชาภาษาองักฤษ
เร่ืองการอ่านเพ่ือจบัใจความสาํคญัสาํหรับนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 4 เพ่ือพฒันาชุดการสอนวิชาภาษาองักฤษ
เร่ืองการอ่านเพื่อจบัใจความสาํคญัสาํหรับนกัเรียนนกัศึกษาช่วงชั้นท่ี 4 และเพื่อหาประสิทธิภาพของชุด
การสอนท่ีพฒันาข้ึนตามเกณฑ์ 85/85 ผลการศึกษาพบว่าชุดการสอนวิชาภาษาเร่ืองการอ่านเพื่อจบั
ใจความสําคญัสําหรับนักเรียนช่วงขั้นท่ี 4 มีคุณภาพดา้นเน้ือหาอยู่ในระดบัดีมาก และดา้นส่ืออยู่ใน
ระดบัดี และชุดการสอนมีประสิทธิภาพ 87.33/87.79 
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 ฟราล่ิง (Fraling. 1981: 4377-A) ไดศึ้กษาการเพิ่มทกัษะความเขา้ใจในการอ่านโดยการยดึการ
เรียนท่ีมีการเตรียมตวัการอ่านของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ี The Union for Experimenting 
Colleges and University ในสหรัฐอเมริกา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ียดึการเรียนโดยมีการเตรียมการ
อ่านประสบความสาํเร็จในการเพิ่มทกัษะความเขา้ใจในการอ่านโดยมีความแตกต่างกบักลุ่มท่ีไม่ไดย้ึด
การเรียนท่ีมีการเตรียมการอ่าน 
 จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอ่านจบัใจความขา้งตน้พบวา่ ความสามารถในการ 
อ่านจบัใจความของนกัเรียน เกิดจากการใชก้ลวิธีการสอนของครูเป็นองคป์ระกอบสาํคญั ดงันั้นการอ่าน
จบัใจความให้นักเรียนบรรลุตามวตัถุประสงคต์ามท่ีตั้งไว ้ครูผูส้อนควรจดักิจกรรมการเรียนท่ีหลาย
หลายใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีดา้นทกัษะการอ่านเพิ่มมากข้ึน เหมาะสมกบัวยัเขา้ใจไดง่้าย 
 

3. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัวธีิ DR - TA 
 3.1 การสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) 
 การสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) ท่ีพฒันาโดย สตาฟเฟอร์ 
(Russell G. Stauffer. 1969) ซ่ึงมีแนวความคิดว่า การอ่าน คือ กระบวนการาคิดท่ีตอ้งใชป้ระสบการณ์
เดิมของผูอ่้านเขา้มาเช่ือมโยงกบัความคิดของผูเ้รียน การเช่ือมโยงน้ีเร่ิมดว้ยการตั้งสมมติฐาน โดยใช้
ความคิดของผู ้อ่านเอง  คาดเดาเน้ือหา จากนั้ นจึงอ่านเพื่อหาข้อมูลและตรวจสอบการคาดเดา
กระบวนการเช่ือมโยงระหว่างความคิดของผูอ่้าน กบัความคิดของผูเ้ขียนน้ีจะส้ินสุดลงดว้ยการสรุปว่า
ผูอ่้านคาดเดาถูกหรือไม่ 
 วิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) มีแนวความคิดเก่ียวกบั
การเรียนภาษาท่ีเป็นพื้นฐานมากจากแนวทฤษฎีการสอนแบบเนน้ประสบการณ์ (Language Experience 
Approach) ดงัน้ี 
 1.  เด็กคิดได ้– จากประสบการณ์เพียงเลก็นอ้ยท่ีเด็กไดรั้บ และดว้ยความสามารถทางภาษาท่ี
ติดตวัมา เด็กสามารถแสดงความคิดเห็น หรือคาดเดาไปถึงสถานการณ์อ่ืนๆ ได้ โดยใช้ภาษาเป็น
เคร่ืองมือถ่ายทอด 
 2.  เดก็ทาํกิจกรรมต่างๆ ไดอ้ยา่งมีจุดมุ่งหมาย – เดก็สามารถคาดเดา วางแผน ร่วมกิจกรรมกบั
เพื่อนๆ และจดจาํได ้
 3.  เด็กตรวจสอบได ้– เด็กสามารถเรียนรู้จากสถานการณ์ จดรายละเอียด สร้างความสัมพนัธ์ 
ถามคาํถาม ประมวลความคิด และสร้างแนวความคิดใหม่ 
 4.  เด็กใชป้ระสบการณ์และความรู้ได ้– เด็กระลึกถึงประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง จดจาํสาระท่ี
เรียนไปแลว้ รู้จกัเยอะแยะและสร้างความสมัพนัธ์ 
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 5.  เด็กกลัน่กรองขอ้เทจ็จริง และอนุมานความได ้– เด็กสามารถพิจารณาสถานการณ์ความรู้
ต่างๆ ท่ีเกิดพร้อมกนัได ้
 6.  เด็กตดัสินใจได ้– เด็กสามารถแยกแยะเร่ืองถูก-ผิด ความยุติธรรม-อยุติธรรม ใช่-ไม่ใช่ 
สาํเร็จ-ไม่สาํเร็จ 
 7.  เดก็เกิดอารมณ์ร่วมได ้– ถา้เดก็รู้สึกมีส่วนร่วมในสถานการณ์หน่ึง เด็กสามารถเกิดอารมณ์
ตามสถานการณ์นั้นได ้
 8.  เดก็มีความสนใจ – เดก็จะพดูตรงๆ วา่ ชอบหรือไม่ชอบ ตอ้งการหรือไม่ตอ้งการ 
 9.  เด็กเรียนรู้ได ้– ไม่มีความแตกต่างในการเรียนรู้ระหว่างเด็กกบัผูใ้หญ่ นอกจากการอา้งถึง
แรงจูงใจ และประสบการณ์ 
 10. เด็กสามารถประยุกตไ์ด ้– มีงานวิจยัแสดงว่าเม่ือเด็กสามารถเล่นส่ืออย่างหน่ึงได ้เขาก็
สามารถประยกุตว์ิธีการเล่นเขา้กบัส่ืออยา่งอ่ืนได ้
 11. เด็กเข้าใจได้ – ความเข้าใจของเด็กข้ึนอยู่กับแรงจูงใจท่ีมาจากความต้องการจาก
ประสบการณ์เดิม จากความรู้สึกมีส่วนร่วมในขั้นตอนต่างๆ ของการทาํกิจกรรม เช่น กําหนด
วตัถุประสงค ์การกระทาํให้บรรลุวตัถุประสงค ์การกระทาํให้บรรลุวตัถุประสงค ์การประเมินผลการ
กระทาํ 
 จากแนวคิดดงักล่าวเป็นท่ีมาของวิธีการสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking 
Activity) ท่ีมุ่งฝึกกระบวนการคิด และการใชภ้าษาตามธรรมชาติของการเรียนรู้เด็ก ฝึกการคาดเดา
เน้ือหาล่วงหนา้ เพ่ือเป็นการกาํหนดวตัถุประสงคก่์อนการอ่าน ฝึกการอ่าน อยา่งมีวิจารณญาณ ดว้ยการ
ใชค้วามคิดก่อนการอ่าน ขณะอ่าน และหลงัการอ่าน 
 ขั้นตอนการสอนอ่านแบบ DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) 
 1.  ขั้นกาํหนดวตัถุประสงคใ์นการอ่าน โดย 
  1.1  ใชต้วัช้ีแนะต่างๆ เช่น ช่ือเร่ือง รูปภาพ แผนท่ี กราฟ 
  1.2  ใชป้ระเภทของส่ือเพ่ือคาดเดาเน้ือหา 
  1.3  กาํหนดวตัถุประสงค์โดยใช้ประสบการณ์ ความสามารถ ความสนใจและความ
ตอ้งการกลุ่ม 
 2.  ขั้นแนะนาํอตัราเร็วในการอ่านท่ีเหมาะสมกบัวตัถุประสงคแ์ละส่ือ 
  2.1  อ่านคร่าว ๆ (Skimming) – อ่านโดยกวาดสายตาอยา่งรวดเร็ว 
  2.2  อ่านขา้ม (Scanning) – อ่านเฉพาะส่วนอยา่งละเอียด 
  2.3  อ่านเพื่อศึกษา (Study) – อ่านซํ้าเพื่อพิจารณาเน้ือหา 
 3.  ขั้นการสงัเกต 
  3.1  สงัเกตการใชอ้ตัราเร็วในการอ่าน 
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  3.2  สังเกตการขอความช่วยเหลือเก่ียวกบัการกาํหนดวตัถุประสงค ์การสรุปแนวคิดรวบ
ยอด การอ่านซํ้า (อ่านในใจ หรืออ่านออกเสียง) 
  3.3  เม่ือนักเรียนมีขอ้สงสัยเร่ืองความหมายของคาํศพัท์ ครูควรให้ความช่วยเหลือทนัที
โดยแนะนาํใหน้กัเรียนใชต้วัช้ีแนะ 
 4.  ขั้นพฒันาความเขา้ใจในการอ่าน 
  4.1  ตรวจสอบวตัถุประสงค ์
  4.2  ยนืยนัหรือแกไ้ขวตัถุประสงค ์
  4.3  นกัเรียนอาจตอ้งการแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ เพิ่มเติม  
  4.4  พฒันาแนวความคิดรวบยอด 
 5.  ขั้นกิจกรรมเสริม เช่น อภิปราย แบบฝึกหดัอ่านเพ่ิมเติม เรียนเพิ่ม ฝึกเขียน เพื่อเสริมทกัษะ
ทางการอ่านในเร่ืองต่อไปน้ี 
  5.1  การคาดเดา 
  5.2  การสรุปขอ้มูลโดยใชภ้าษาของตนเอง 
  5.3  ความมีเหตุผล โดยการอนุมานความ และการหาขอ้มูลสนบัสนุน 
  5.4  การหาความหมายของคาํศพัท์ โดยการใชรู้ปภาพ บริบทของภาษา โครงสร้างทาง
ภาษา และพจนานุกรม 
 ต่อมา เทอร์นีย ์และคณะ (Teirney, Readence; & Disher. 1995) ไดป้รับปรุงวิธี การสอนแบบ  
DR-TA (Directed Reading-Thinking Activity) ข้ึนใหม่ โดยแบ่งขั้นตอนการสอนออกเป็น 2 ช่วงหลกั 
ดงัน้ี 
 
 3.2 ขั้นตอนการสอนของวธีิ DR-TA 
 ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและคดิ (Directing the reading-thinking process) 
 ขั้นที ่1 การคาดเดา 
 ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ยการให้นกัเรียนดูรูปภาพ แลว้ให้นกัเรียนคาดเดาเน้ือหาของ
เร่ืองท่ีกาํลงัจะอ่านนั้นจะเป็นอยา่งไร เก่ียวกบัอะไร ครูพยายามกระตุน้ดว้ยคาํถามให้นกัเรียนไดแ้สดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการคาดเดาเน้ือหาของเร่ือย 
 ขั้นที ่2 การอ่าน 
 นักเรียนเร่ิมอ่านเน้ือเร่ืองในส่วนแรก (อ่านออกเสียง) โดยครูอ่านนาํและนักเรียนอ่านตาม
เพื่อให้นักเรียนไดดู้ขอ้ความตามครูไปดว้ยและไดอ่้านทุกตวัอกัษร และหลงัจากอ่านเสร็จให้นกัเรียน
เลือกคาํศพัทท่ี์ไม่รู้ความหมาย และครูอธิบายความหมายของคาํศพัท ์
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 ขั้นที ่3 การแปลความหมาย 
 นกัเรียนอ่านเน้ือเร่ืองแบบคร่าวๆ อีกคร้ัง เพื่อตรวจสอบการคาดเดา และในระหว่างท่ีนกัเรียน
อ่านเน้ือเร่ืองและแปลความหมายอยู่นั้น ให้ครูคอยสังเกตการณ์ทาํงานและให้ความช่วยเหลือเม่ือ
นกัเรียนตอ้งการ หากนกัเรียนมีปัญหาเก่ียวกบัคาํศพัท ์ครูแนะนาํใหน้กัเรียนใชว้ิธีต่อไปน้ี 
 ก.  ดูรูปภาพอีกคร้ัง 
 ข.  อ่านประโยคซํ้าอีกคร้ัง 
 ค.  เปิดพจนานุกรม 
 ง.  ถามเพื่อนหรือครู 
 ขั้นที ่4 การตรวจสอบความเข้าใจ 
 นกัเรียนปิดเร่ืองท่ีอ่าน ครูเร่ิมถามคาํถามเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจในการอ่านของนักเรียน 
โดยครูช่วยเขียนคาํตอบท่ีเป็นประโยค และใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงประโยคท่ีนกัเรียนตอบ 
 หากเน้ือเร่ืองมีความยาวหลายยอ่หนา้ ใหท้าํการแบ่งสอนทีละยอ่หนา้ โดยปฏิบติัตามขั้นท่ี 1-4 
ซํ้าอีก จนจบเน้ือเร่ืองทั้งหมด 
 ช่วงที ่2 การฝึกทกัษะทีจํ่าเป็น (Fundamental skill training) 
 เป็นช่วงของการรวบรวมขอ้มูลหลงัจากการอ่านเน้ือเร่ืองทั้งหมด และทบทวนความเขา้ใจใน
การอ่าน เพื่อเป็นการเสริมทกัษะการอ่านจบัใจความของนกัเรียนใหถู้กตอ้ง และแม่นยาํมากข้ึน จากนั้น
จึงใหน้กัเรียนทาํแบบฝึกหดั 
 การสอนอ่านแบบ DR-TA ในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีขั้นตอนดงัน้ี (Snowball, Diane. 
2005: Online) 
 1.  คดัเลือกเน้ือเร่ืองท่ีนกัเรียนไม่เคยอ่านมาก่อน นาํเสนอหนา้ชั้นเรียนเพื่อใหค้รูและนกัเรียน
ไดร่้วมกนัอ่านไปพร้อมๆ กนั 
 2.  เตรียมจดัแบ่งเน้ือเร่ืองออกเป็นช่วงๆ และในตอนจบของแต่ละช่วง เพื่อใหน้กัเรียนคาดเดา
เหตุการณ์ต่อไปว่าจะเกิดอะไรข้ึน โดยการถามคาํถามจากครู เช่น นกัเรียนคิดว่าจะมีอะไรเกิดข้ึนต่อไป 
และทาํไมจึงคิดเช่นนั้น 
 3.  อธิบายขั้นตอนการอ่านใหน้กัเรียนเขา้ใจ ดงัน้ี 
  3.1  กาํหนดจุดมุ่งหมาย (โดยการคาดเดาเน้ือเร่ืองล่วงหนา้) 
  3.2  อ่านเน้ือเร่ืองจบ 1 ช่วง 
  3.3  ตรวจสอบการคาดเดา เพื่อการยนืยนัหรือแกไ้ขการคาดเดาใหม่ 
  3.4  ปฏิบติัตามขอ้ 3.2 และ 3.3 ไปจนกวา่จะจบทั้งเร่ือง 
 4.  ครูอาจทาํสัญลกัษณ์ในบทอ่าน ในช่วงท่ีเป็นจุดสาํคญัๆ ของเร่ือง เพ่ือเป็นการช้ีนาํช่วยใน
การคาดเดาเน้ือเร่ือง 
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 5.  ถามนกัเรียนเก่ียวกบัการคาดเดาเหตุการณ์ก่อนการอ่าน หลงัจากอ่านจบในช่วงแรกและให้
ขอ้มูลกลบัมา เพื่อเปรียบเทียบการคาดเดาของนกัเรียนกบัเร่ืองท่ีอ่าน 
 6.  ในการสอนอ่านดว้ยวิธีน้ีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่านบทอ่านไดด้ว้ยตนเอง 
 

4. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วข้องกบัผงักราฟิก (Graphic Organization) 
 4.1 ความหมายของผงักราฟิก 
 ผงักราฟิก เป็นแผนผงัหรือแฟนภาพท่ีแสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์เช่ือมโยง ระหว่าง
ความคิดกบัเน้ือหาหลกัและเน้ือหาย่อยของเร่ือง ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดใ้ห้ความหมายของผงั
กราฟิกไวด้งัน้ี 
 พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์( 2543: 149) ให้ความหมายว่า ผงักราฟิก คือ แบบของการส่ือสารเพ่ือใช้
นาํเสนอขอ้มูลท่ีไดจ้ากรวบรวมอย่างเป็นระบบ มีความเขา้ใจง่าย กระชบั กะทดัรัด ชดัเจน ผงักราฟิก 
ไดม้าจากนาํเสนอขอ้มูลดิบ หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ มาทาํการจดักระทาํขอ้มูล ในการจดักระทาํ
ขอ้มูลตอ้งใชท้กัษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การแยกแยะ การจดัประเภท การเรียงลาํดบั 
การใชต้วัเลข เช่นค่าความถ่ี ค่าเฉล่ีย และการสรุป เป็นตน้ จากนั้นจึงมีการเลือกแบบผงักราฟิก เพื่อ
นาํเสนอขอ้มูลท่ีจดักระทาํแลว้ตามเป้าหมายหรือวตัถุประสงคท่ี์ผูน้าํเสนอตอ้งการ 
 ทิศนา แขมมณี (2545: 47) กล่าวว่า ผงักราฟิก เป็นแผนผงัทางความคิด ซ่ึงประกอบดว้ย
ความคิดหรือขอ้มูลสาํคญั ๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัอยูใ่นรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงทาํใหเ้ห็นโครงสร้างของความรู้หรือ
เน้ือสาระนั้น  
 บาร์รอน และสโตน (Barron; & Stone 1974: 4-5) ไดใ้หค้วามหมายของผงักราฟิกว่า เป็นการ
แสดงให้เห็นองคป์ระกอบสาํคญัของเน้ือหา แสดงความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหา โดยการนาํเสนอเป็น
ลาํดบัขั้น สามารถอ่านทาํความเขา้ใจจากบนลงล่าง ซา้ยไปขวา เป็นการบรรยายความสัมพนัธ์ระหว่าง
มโนทศัน์ท่ีมีความเช่ือมโยงอยา่งเป็นลาํดบัและสามารถนาํมาใชใ้นทุกช่วงการอ่านทั้งก่อนอ่านขณะอ่าน
และหลงัอ่าน 
 ไดย ์(Dye, G.A. 2004) ใหท้ศันะว่า กราฟฟิกเป็นผงัอธิบายความสามารถช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถตํ่าใหรู้้จกัคิดอยา่งเป็นระบบและช่วยเช่ือมโยงความรู้ใหม่ใหมี้ความคงอยูต่่อไปนอกจากน้ี 
โทมสั (Thomas H. Estes 2004) ไดก้ล่าวว่า ผงักราฟิกเหมาะสมหรับการอธิบายโครงสร้างเน้ือหาหลกั 
ซ่ึงจะใชภ้าพและเสน้เป็นตวัแทนในการอธิบายความสมัพนัธ์ 
 ดงันั้นผงักราฟิก (Graphic Organization) หมายถึง แบบของการส่ือสารเพ่ือใชน้าํเสนอขอ้มูลท่ี
ไดจ้ากรวบรวมอยา่งเป็นระบบ มีความเขา้ใจง่าย กระชบั กะทดัรัด ชดัเจน เป็นแผนผงัทางความคิด ซ่ึง
ประกอบดว้ยความคิดหรือขอ้มูลสาํคญั ๆ ท่ีเช่ือมโยงกนัอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงทาํให้เห็นโครงสร้าง
ของความรู้หรือเน้ือสาระนั้น ๆ 
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 4.2 ทฤษฎกีารเรียนรู้ที่เกีย่วข้องกบัการใช้ผงักราฟิก 
 วรพร ปณตพงศ ์2544: 11 กล่าวว่าทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย (Meaingful Learning 
Theory) คือการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเทคนิคโดยใชผ้งักราฟิก มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้
อยา่งมีความหมายของออซูเบล (Ausubel,Quoted in Novak and Gowin 2004) หลงัจากปี 1968 จนถึง 
1975 มีแผนภาพรูปแบบต่าง ๆ เกิดข้ึนมากวา่ 20 ชนิด ซ่ึงต่อมาบาร์รอน (Barron) ไดพ้ฒันาแผนภาพต่าง 
ๆ ข้ึนมาเรียกว่า โครงสร้างภาพรวม (Structure Overview) และในปี 1974 บาร์รอนและสโตน (Barron 
and Stone) ไดข้ยายโครงสร้างภาพรวมแลว้เรียกช่ือใหม่ว่า ผงักราฟิก Graphic Organizer หรือเรียกยอ่ ๆ 
วา่ Go  
 ในปี 1984 โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin 1984) ไดน้าํทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมายน้ีมาพฒันาเป็นการสอน การสร้างผงัมโนทศัน์ (concept mapping) และการเขียนผงัความรู้
แบบวี (knowledge vee diagrame) ซ่ึงเป็นประเภทหน่ึงของฟังกราฟิก ทาํให้การเรียนการสอน โดยใช้
เทคนิคฟังกราฟิกกวา้งมากข้ึน 
 อนัซูเบอร์ และโกวิน (สุปรียา ตนัสกุล. 2540: 7; อา้งอิงจาก Ausubel; & Gowin. 1969) กล่าว
โดยสรุปว่า ในสมองของมนุษย์มีการจัดความรู้ต่าง ๆ ท่ีได้เรียนรู้อย่างมีระบบในลักษณะท่ีเป็น
โครงสร้างท่ีเรียกว่า “โครงสร้างทางปัญญา”ซ่ึงมีการจดัลาํดบัความสัมพนัธ์เช่ือมโยงจากมโนทศัน์ท่ี
กวา้งและครอบคลุมลงมาจากถึงมโนทัศน์ย่อยท่ีเฉพาะเจาะจง ดังนั้ นการเรียนรู้ท่ีก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงควรจะตอ้งเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมายท่ีผูเ้รียนสามารถนาํการเรียนรู้ใหม่เขา้ไป
เช่ือมโยงกบัความรู้เดิมหรือมโนทศัน์ท่ีมีอยูแ่ลว้ โดยความรู้ใหม่ท่ีไดเ้รียนรู้อยา่งมีความหมายจะถูกเก็บ
ไวใ้นลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง อนัเป็นผลจากการดูดซึมกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ละจะช่วยขยายความรู้เดิม
หรือมโนทศัน์เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ ทั้งน้ีการเรียนรู้จะเกิดข้ึนไดถ้า้เรียนรู้ส่ิงใหม่นั้นผูเ้รียนมีพื้นฐานท่ีเช่ือมโยง
เขา้กบัความรู้เดิม ซ่ึงทาํใหก้ารเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้นมีความหมาย 
 ออวเูบล (สุปรียา ตนัสกุล. 2540: 8; อา้งอิงจาก Ausubel. 1969) กล่าวว่า ผูเ้รียนจะเกิดการ
เรียนรู้ไดจ้ากการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารหรือเกิดจากการคน้พบดว้ยตนเอง และวิธีเรียนนั้นอาจจะเป็นการ
เรียนรู้อย่างเขา้ใจและมีความหมาย หรือการเรียนรู้แบบท่องจาํใช่ความโดยไม่ใช่ความคิดซ่ึง ออซูเบล 
(Ausubel ) แบ่งการเรียนรู้เป็น 4 ประเภท คือ 
 1. การเรียนรู้ดว้ยการรับอยา่งมีความหมาย (meaning reception learning) เป็นการเรียนรู้ท่ี
ผูเ้รียนรับรู้ใหม่และท่องจาํเอาไว ้
 2. การเรียนรู้ดว้ยการจาํโดยไม่ใช่ความคิด (rote reception leaning) เป็นการเรียนรู้ผูเ้รียนรับรู้ 
ความรู้ใหม่และท่องจาํเอาไว ้
 3. การเรียนรู้ดว้ยการคน้พบอยา่งมีความหมาย (meaningful discovery learning) เป็นการ
เรียนรู้ท่ีผูเ้รียนคน้พบคาํตอบดว้ยตนเองแต่ท่องจาํเอาไว ้
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 4. การเรียนรู้ดว้ยการคน้พบแบบท่องจาํโดยไม่ใช่ความคิด (rote discovery learning) เป็นการ 
เรียนรู้คน้พบคาํตอบดว้ยตนเองแต่ท่องจาํเอาไว ้
 การเรียนโดยการคน้พบนั้น จะคน้พบไดใ้นช่วงสุดทา้ยของการเรียน ผูเ้รียนตอ้งนาํความรู้ใหม่
ท่ีไดรั้บไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู่ แลว้จดัโครงสร้างใหม่หรือโครงสร้างเดิม ทั้งการรับและการ
คน้พบเป็นขั้นแรกของการเรียนรู้ หากผูเ้รียนตอ้งการจะจดจาํความรู้ใหม่ให้ไดน้านและคงทน ผูเ้รียน
จะตอ้งนาํไปสัมผสักบัส่ิงท่ีเรียนรู้มาก่อน ซ่ึงจะทาํให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย แต่ถา้ไม่ไดน้าํ
ความรู้ใหม่ไปเช่ือมโยงกบัความรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม จะเป็นการเรียนรู้แบบท่องจาํ ดงัแสดงในภาพประกอบ 1-3 
ดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
  
 
ภาพประกอบ 1 แสดงการเรียนอยา่งมีความหมาย เม่ือ a,b,c เป็นความรู้ใหม่จะเช่ือมโยงกบัโครงสร้าง

ปัญญาเดิมท่ีมีอยูเ่ดิม คือ a,b,และ c ตามลาํดบั (Novak and Tyler) 
 

 ท่ีมา: J.D. Novak; & R Tyler.  (1977).  Theory of Edoucation.  P.75. 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2 แสดงการเรียนรู้แบบท่องจาํ การเรียนรู้อยา่งมีความหมายและรูปแบบ โครงสร้างการ

เรียนรู้ทางดา้นจิตพิสยั (Novak and Tyler) 
 

 ท่ีมา: J.D. Navak; & R Tyler.  (1977).  The Education.  P.27. 
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ภาพประกอบ 3 แสดงการจดัโครงสร้างความคิดล่วงหนา้ในโครงสร้างทางปัญญาในสมอง (Novak and 

Tyler) 
 
 ท่ีมา: Novak; J.D. & R Tyler.  (1977).  Theory of Education.  P.79. 
 
 สรุป ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย เป็นทฤษฎีท่ีเนน้ความสมัพนัธ์เช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ี
ไดรั้บกบัความรู้เดิมท่ีมีอยู่ ผูเ้รียนท่ีสามารถเรียนรู้ไดอ้ย่างมีความหมายจึงมีความสามารถในการจดจาํ 
และมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาไดดี้ 
 
 4.3 รูปแบบของผงักราฟิก 
 ผงักราฟิกมีหลายรูปแบบ ซ่ึงแต่ละรูปแบบอาจจะมีรูปร่างท่ีคลา้ยคลึงกนัหรือแตกต่างกัน
ออกไป ทั้งน้ีย่อมข้ึนอยู่กบัผูใ้ชห้รือผูส้ร้างเองว่าจะนาํเสนอความคิดดว้ยกราฟิกรูปแบบใดเพ่ือให้การ
ส่ือสารความหมายมีความชดัเจนและเขา้ใจง่าย  
 เคสสิดี (Cassidy 2004) ไดเ้สนอแนะว่ารูปแบบของผงักราฟิกท่ีใชอ้ธิบายโครงสร้างความคิด
ประกอบดว้ย ผงัวงกลมซ้อน (vann diagrams) ผงัเร่ืองราว (story map) และผงัวิเคราะห์ตวัละคร 
(character analysis charts) ซ่ึงผงัเหล่าน้ีจะช่วยครูผูส้อนในการพฒันาการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ
ประเมินทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของผูเ้รียน โดยรูปแบบผงักราฟิกท่ีเหมาะสมกบัจุดประสงคใ์น
การใชง้าน คือ 
 1. ผงักราฟิกท่ีใชก้บัขอ้มูลท่ีเป็นเหตุเป็นผล 
  1.1  ผงักา้งปลา (fish bone) 
  1.2 ผงัใยแมงมุม (spider map) 
 2. ผงักราฟิกท่ีใชก้บัขอ้มูลเรียงลาํดบัเหตุการณ์หรือขั้นตอน  
  2.1  ผงัเรียงลาํดบั (chain) 
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  2.2  ผงัวฎัจกัร (cyclical map) 
  2.3  ผงัขั้นบนัได (continuum scale) 
  2.4  ผงัปัญหาและการแกปั้ญหา (problem/solution) 
 คลาร์ด และแอคเน่ (วลยั พานิช.  2544: 3-5; อา้งอิงจาก Clark; & Agne. 1997) ไดน้าํเสนอ
รูปแบบของกราฟิก ดงัน้ี 
 1. ผงักราฟิกพฒันามโนทศัน์ (ความคิดรวบยอด) (contructiong a concept) เป็นการนาํเสนอ
กระบวนการคิดท่ีบอกเน้ือเร่ืองราว บอกลาํดบัของขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงขอ้เทจ็จริงสู่แนวคิดสาํคญั 
เช่น Cluster. หรือ web, tree,timeline เป็นตน้ 
 2.  ผงักราฟิกแสดงความสมัพนัธ์ (exploring relationship ) เป็นการนาํเสนอกระบวนการคิด 
ท่ีแยกแยะขอ้เทจ็จริง แสดงความแตกต่าง ความเหมือน แสดงประเด็นสาํคญัและความเก่ียวขอ้งร่วมกบั 
เช่น vann diagram, circle map, pro/con tree เป็นตน้ 
  3. ผงักราฟิกแสดงความเก่ียวเน่ืองเช่ือมโยงของสาเหตูและผลท่ีเกิดข้ึน (making causal  
connection ) เป็นการเสนอกระบวนการคิดท่ีอธิบายปรากฎการณ์ หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแนวโน้ม
ของเหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ท่ีเกิดข้ึน อธิบายกระบวนการ เช่น causal chain 
  4.  ผงักราฟิกแสดงแนวคิดต่าง ๆ เช่ือมโยงกบัขอ้เทจ็จริง (testing ldeas with facts ) เป็นผงั
กราฟิกท่ีอธิบายความคิด หรืออธิบายประเด็นหัวขอ้เช่ือมโยงแนวคิดหรือประเด็นต่าง ๆ รวบรวม
ตวัอยา่งท่ีแสดงความชดัเจนของแนวคิดนั้น ๆ อธิบายขอ้ขดัแยง้ต่าง ๆ 
 5.  ผงักราฟิกแสดงวิธีการใชแ้ละกระบวนการ (applying Methods and Produces ) แผนผงัน้ี
นาํเสนอขั้นตอน บอกทิศทาง แสดงการวิเคราะห์งาน รวมทั้งวิธีการแกปั้ญหา  
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 ก: 73-80) ไดจ้ดัรูปแบบของผงักราฟิกเป็น 4 
รูปแบบ 
 1. รูปแบบการจดักลุ่ม รูปแบบน้ีจะยดึความคิดรวบยอดเป็นสาํคญัและจดักลุ่มลาํดบัความคิด
รวบยอดเป็นแผนภาพโครงเร่ือง มกัเขียนเป็นก่ิง วงกลมเปรียบเทียบแผนภาพแสดงเหตุผล แผนภาพ
กา้งปลาแสดงเหตุผล แผนภาพแสดงการแกปั้ญหา 
 2. รูปแบบความคิดรวบยอด รูปแบบน้ีจะมีความคิดหลกั และมีขอ้เท็จจริงแบ่งออกเป็น
ระดบัชั้นมาเสนอความคิดหลกั เช่น การกล่าวถึงลกัษณะการบรรยาย การรวบรวมปัญหา การแกปั้ญหา 
การเปรียบเทียบ เป็นรูปแบบของความคิดรวบยอด แผนผงัการจดัความคิด ตารางเปรียบเทียบ 
 3. รูปแบบการจดัลาํดบั รูปแบบการจดัลาํดบัเป็นการจดัลาํดบัเหตุการณ์ การจดัลาํดบัตาม
กาลเวลา การจดัลาํดบัการกระทาํก่อนหลงัหรือการจดัลาํดบัตามกระบวนการ มีการเร่ิมตน้และส้ินสุด 
เช่น แผนภาพเสน้ตรงแสดงเหตุการณ์ แผนภาพโคง้แสดงเหตุการณ์แผนภาพเรียงลาํดบัแผนภาพเร่ือง 
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 4. รูปแบบวงกลม รูปแบบน้ีเป็นชุดของเหตุการณ์ภายใตก้ระบวนการไม่มีจุดเร่ิมตน้และ
จุดส้ินสุด แต่เป็นเหตุการณ์ท่ีเป็นลาํดบัต่อเน่ืองกนั เช่น แผนภาพวงกลม 
  ทิศนา แขมมณี (2544: 56) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมเก่ียวกบัผงักราฟิกไวว้่า ผูส้อนไม่ควรยึดติดกบั
รูปแบบ เพราะวตัถุประสงคข์องการใชผ้งักราฟิกมิใช่อยูใ่นรูปแบบของผงัแต่อยูท่ี่การใชผ้งัให้สามารถ
ถ่ายทอดความรู้ความคิด ความเขา้ใจท่ีมีความหมายต่อผูเ้รียน ดงันั้นผงักราฟิกท่ีเป็นผงักราฟิก ฝึกให้
ผูเ้รียนทาํผงัโดยเร่ิมจากตวัอยา่ง จากนั้นจึงใหผู้เ้รียนคิดสร้างผงัของตน 
 ดังนั้นในการวิจัยคร้ังน้ีผูว้ิจัยไม่สามารถวิจัยรูปแบบตายตวักราฟิกให้ผูเ้รียนได้นําเสนอ
ความคิด แต่จะยกตวัอยา่งผงักราฟิกต่าง ๆ ใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาเป็นเป็นแบบอยา่งและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
เลือกใชห้รือสร้างรูปแบบของผงักราฟิกดว้ยตนเอง เพื่อสนบัสนุนให้ผูเ้รียนใชค้วามคิดสร้างสรรคใ์น
การนาํเสนอความคิดและส่งเริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายจากการคน้พบดว้ยตนเอง 
หรือผงักราฟิกท่ีเลือกหรือสร้างข้ึนนั้นเองจะตอ้งแสดงให้เห็นความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกันระหว่าง
ความคิดหลกัและความคิดยอ่ยไดอ้ยา่งเหมาะสมและชดัเจน 
 
 4.4 การสอนโดยใช้ผงักราฟิก 
 นกัการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการสอนไดเ้สนอแนะขั้นตอนการสอนโดยใชผ้งักราฟิก
ดงัน้ี 
 โจนส์, เพียช ์และฮนัเตอร์ (วลยั พานิช. 2544: 17; อา้งอิงจาก Jones, Pierce; & Hunter, 1989,
ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนในการสอนโดยใชผ้งักราฟิก ดงัน้ี 
 1. ครูผูส้อนแสดงตวัอยา่งกราฟิกท่ีถูกตอ้งและเหมาะสมใหผู้เ้รียนไดศึ้กษา 
 2. ครูผูส้อนควรแสดงตวัอยา่งการสร้างผงักราฟิกให้ผูเ้รียนทราบเบ้ืองหลงัการเลือกกราฟิก
นั้น ๆ 
 3. ให้ความรู้กบัผูเ้รียนเก่ียวกบักระบวนการสร้างผงักราฟิก โดยมีการอธิปรายเหตุผลในการ
เลือกการกราฟิกนั้น ๆ 
 4. แนะนาํและดูแลให้ผูเ้รียนไดล้งมือวางแผนและเขียนผงักราฟิกของตนเอง อาจให้ร่วมทาํ
เป็นกลุ่มหรือทั้ งชั้น และมีการอธิปรายแลกเปล่ียนเก่ียวกับผงักราฟิกระหว่างผูเ้รียนและครูผูส้อน
ประเมินการเขียน 
 5. เปิดโอกาสให้นักเรียนแต่ละคนได้ฝึกหัดการเขียนผงักราฟิกด้วยตนเองและครูผูส้อน
ประเมินการทาํงานในเชิงสร้างสรรค ์
 คลาร์ก (วรพร ปณตพงศ.์  2544: 19-20; อา้งอิงจาก Clarke. 1991) ไดเ้สนอขั้นตอนการสอน
กราฟิกเป็น 2 ช่วงคือ  
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 ช่วงท่ี 1 ขั้นก่อนสอน 
 1. ครูผูส้อนตอ้งพิจารณาลกัษณะของเน้ือหาก่อนท่ีจะสอนว่าเน้ือหานั้นจะพฒันาให้ผูเ้รียน
เกิดความรู้ ความเขา้ใจและความสามารถอะไรบา้ง 
 2. ครูผูส้อนตอ้งจกัจดัระบบความรู้หรือขอ้มูล เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย
มากท่ีสุด 
 3. ตอ้งรู้จกัเลือกใชผ้งักราฟิกใหเ้หมาะสม เพื่อผูเ้รียนจะไดเ้ช่ือมโยงเขา้สู่เน้ือหาไดง่้าย 
 4. ตอ้งคาํนึงถึงปัญหาท่ีจะเกิดขน้เม่ือผูเ้รียนใชก้ระบวนการคิด 
 ช่วงท่ี 2 ขั้นสอน 
 1. ครูผูส้อนใช้ผงักราฟิก เพื่อช่วยให้กระบวนการคิดของนักเรียนชัดเจนข้ึนและสามารถ
เรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 2. ช่วยใหผู้เ้รียนความคิด ความรู้ความเขา้ใจออกมา 
 3. ช่วยแลกเปล่ียนความรู้ ขยายความ และแกไ้ขความเขา้ใจผดิระหวา่งผูเ้รียนกบัผูส้อน 
 4. สนบัสนุนความเขา้ใจและกระตุน้ความคิดขั้นสูง 
 5. ใหข้อ้มูลยอ้นกลบั 
 ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง วชัรินทร์ เสถียรยานนท ์และวิชนีย ์เชาวิดาํรง (2545: 35-46) ไดเ้สนอแนะ
เก่ียวกบัการสอนโดยใชผ้งักราฟิกในรูปแบบต่าง ๆ ไวด้งัน้ี 
 
 บันไดจัดอนัดับ (ladder) 
 
 
 
 
  
     
 

แผนภูมิ บนัไดจดัอนัดบั (aldder) 
 

 เป้าหมาย รูปแบบบนัไดจดัอนัดบัมีเป้าหมายเพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนรู้จกัการจดัอนัดบัของปัจจยั
ของเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษา วิธีใช้ ผูส้อนสามารถนาํรูปแบบบนัไดจดัอนัดบัใชใ้นการจดักระบวนการ
เรียนรู้ได ้คือ  
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 1.  ผูส้อนเสนอรูปบนัไดจดัอนัดบัโดยวิธีใดวิธีหน่ึง เช่น เขียนบนกระดาน เขียนบนกระดาน
โปสเตอร์ ฉายบนแผน่ใสหรือแจกใบงาน 
 2.  ระดมความคิดเร่ืองการจดัอนัดบัอย่างมีเกณฑ์เพราะมีความสําคญัของการจดัอนัดบัคือ
เกณฑท่ี์ใชใ้นการพิจารณา 
  - นาํเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษามาพิจารณาในชั้นเรียน 
  - ให้นกัเรียนจบัคู่เพื่อร่วมจดัอนัดบัโดยแต่ละคู่ตอ้งสามารถให้เหตุผลไดว้่าทาํไมตอ้งจดั
อนัดบั เช่นนั้น 
  3. แนวทางการประยุกต์ใช ้ผูส้อนสามารถใชบ้นัไดการจดัอนัดบัการจกักิจกรรมทุกวิชาท่ี
ตอ้งการ ใหมี้การจดัอนัดบัความสาํคญัของความคิดงาน เหตุการณ์ กระบวนการ และบุคลิกลกัษณะ เป็น
ตน้ ตลอดจนใชใ้นกิจกรรมท่ีตอ้งการแสดงใหเ้ห็นขั้นตอนของกระบวนการหรือเหตุการณ์ 
 4.  ขั้นตอนการใชบ้นัไดจดัอนัดบั 
  
 

 
 
 
 
 

 
แผนภูมิ ขั้นตอนการใชบ้นัไดจดัอนัดบั 

 
 ผงัวงกลมซ้อน (vann diagram) 
 1.  รูปแบบ vann diagram มีลกัษณะเป็นวงกลมขนาดเท่ากนั 2-5 วง ท่ีซอ้นกนัดงัน้ี  
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ ผงัวงกลมซอ้น (vann diagram) 
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 2.  เป้าหมาย รูปแบบ vann diagram มีเป้าหมายเพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนรู้จกัจาํแนกความเหมือน
หรือความต่างของ 2 ส่ิง ของสถานการณ์หรือในดา้นคุณลกัษณะ คุณสมบติับุคลิกภาพ คุณค่าและ
เคร่ืองหมายสาํคญั 
 3.  วิธีใชผู้ส้อนสามารถนาํรูปแบบ vann diagram ใชใ้นการเรียนการสอน ดงัน้ี 
  3.1  เสนอภาพ vann diagram โดยวิธีใดวิธีหน่ึง เช่น บนกระดาษหรือบนกระดาษอดั
สาํเนา 
  3.2  เลือกเร่ืองท่ีตอ้งการใหผู้ศึ้กษาเปรียบเทียบ 
  3.3  นกัเรียนเลือกแบ่งเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่มเพื่อร่วมกนัศึกษาขอ้มูล ความเหมือนความต่าง 
  3.4  นาํเสนอผลการเรียนการศึกษาต่อชั้นเรียนเพื่อสรุป 
 4.  แนวการประยุกตใ์ชผู้ส้อนสามารถใชไ้ดก้บัทุกวิชาท่ีตอ้งการให้มีการศึกษาเปรียบเทียบ
โดยวงกลมอาจจะใชม้ากกวา่ 2 วง ดงัตวัอยา่ง  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

แผนภูมิ วงกลมมากกวา่ 2 วง 
 

 ตวัอยา่งเปรียบเทียบสภาพความจริงจกัรยานยนต ์และจกัรยาน 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ เปรียบเทียบสภาพความจริงของจกัรยานยนต ์และจกัรยาน 
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 เส้นลาํดับ (spectrum) 
 1.  รูปแบบเสน้ลาํดบั เป็นรูปแบบของช่องการแปรผนัท่ีเกิดข้ึนอยา่งต่อเน่ืองของความคิดหรือ
เหตุการณ์ 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิ เสน้ลาํดบั (spectrum) 

 
 2.  เป้าหมาย เพื่อช่วยใหม้องเห็นลาํดบัขั้นหรือเหตุการณ์ 
 3.  วิธีการใช ้ผูส้อนสามารถนาํรูปแบบเสน้ลาํดบัใชใ้นการสอนดงัน้ี 
  3.1  เสน้ลาํดบั (spectrum) โดยแบ่งเป็นช่วงเท่า ๆ กนั 4-5 ช่วง 
  3.2  นาํเร่ืองท่ีตอ้งการศึกษามาวิเคราะห์ใหเ้ห็นถึงรายละเอียดของเหตุการณ์เป็นขั้นตอน 
  3.3  ควรให้นกัเรียนร่วมทาํงานเป็นกลุ่ม 2-4 คน ตามความเหมาะสม นกัเรียนแต่ละกลุ่ม
อาจจะศึกษาแต่ละหวัขอ้ท่ีเก่ียวขอ้งกนั 
  3.4  นาํเสนอผลการใชเ้สน้ลาํดบัเพื่อการศึกษาสถานการณ์พร้อมช้ีแจงเหตุผล 
 4.  แนวทางการประยุกต์ ใชก้บัหัวขอ้เร่ืองท่ีประสงคใ์ห้นักเรียนร่วมกนัวิเคราะห์ลาํดบัขั้น
ของเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ท่ีศึกษาจากเอกสาร สถานท่ีจริง หรือใบความรู้ 
 5.  ตวัอยา่งขั้นของการแกปั้ญหา 
 
 
 

 
 

แผนภูมิ ตวัอยา่งขั้นตอนการแกปั้ญหา 
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 web 
 1. รูปแบบ 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิ web 

 
 2.  เป้าหมาย เพื่อช่วยผูเ้รียนสร้างความคิดท่ีกระจ่างชัดเจนโดยสามาคิดอย่างมีประเด็น
พร้อมๆ กนักบัมองความสมัพนัธ์ของความคิดท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.  วิธีใช ้การนาํวงกลม web มาใชท้าํไดห้ลายรูปแบบและหลายกรณี ดงัน้ี 
  3.1  ขั้นสร้าง ครูอาจสร้างรูปวงกลม บนกระดานแลว้ใชเ้คร่ืองมือ ระดมความคิดร่วมกนั 
ทั้งนั้น หรือพิมพใ์นกระดาษโรเนียวใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มทาํ หรือถา้ประหยดัก็ใหน้กัเรียนเขียนสมุดของ
นกัเรียนเอง 
  3.2  ขั้นเสนอ จบัประเดน็ท่ีตอ้งการวิเคราะห์โดยอาจจะไดจ้ากหลกัสูตรเอกสารใบความรู้ 
และจากการเลือกตามความสนใจของนกัเรียน 
  3.3  ขั้นสงัเคราะห์/วิเคราะห์ นกัเรียนรวมกลุ่มกนัวิเคราะห์ประเดน็หลกั ประเดน็รอง แลว้ 
เขียนลงตามแขนของวงกลมโดยตอ้งมีการอธิปรายเหตุผลร่วมกนั 
  3.4  ขั้นสรุปเพื่อแสวงหา แต่ละกลุ่มนาํมาเสนอต่อกลุ่มใหญ่เพื่อแลกเปล่ียนความรู้ซ่ึงกนั 
และกนัพร้อมกบัคน้หาความรู้ต่อไป 
 4.  แนวทางการประยกุต ์ใชไ้ดก้บัทุกกิจกรรมและใชจ้ากจุดเร่ิมตน้ของ Mind Mapping 
 5.  ตวัอยา่งการใช ้web อภิปรายถึงกิจกรรมค่ายผูน้าํเยาวชน 
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แผนภูมิ ตวัอยา่งการใช ้web อภิปรายถึงกิจกรรมค่ายผูน้าํเยาวชน 
 
 Web รูปแบบอืน่ ๆ  
 1. รูปแบบ web อาจใชใ้นรูปแบบท่ีซบัซอ้นข้ึน โดยกาํหนดให้วงกลมตรงกลางเป็นหัวขอ้
หลกั หวัขอ้รองท่ีเก่ียวขอ้งอยูใ่นส่ีเหล่ียมและหวัขอ้ยอ่ยอยูใ่นส่ีเหล่ียมดา้นนอก ดงัตวัอยา่ง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภูมิ web รูปแบบอ่ืน ๆ 

 
 แผนทีค่วามคดิ 
 1.  เป้าหมาย แผนท่ีความคิด ผงัความคิด หรือแผนภูมความคิด ช่วยสร้างความกระจ่างในการ
วิเคราะห์ความสมัพนัธ์ความคิด 
 2.  องคป์ระกอบของแผนท่ีความคิด 
  2.1  ความคิดหลกั (key idea) 
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  2.2  ความคิดรอง (sub ideas) 
  2.3  ตวัเช่ือมโยง (connecting Dateils) 
 3.  ประโยชน์ท่ีความคิดใชเ้พื่อพิจารณาภาพรวมของความคิดและสร้างเคา้โครงความคิด 
 4.  วิธีการสร้างแผนท่ีความคิด ผูส้อนสามารถสร้างความคิดได ้ดงัน้ี 
  4.1  กาํหนดขอ้งหรือประเดน็หลกัไวใ้นวงกลมกลาง 
  4.2  กาํหนดขอ้ความหรือวลีท่ีเป็นประเด็นรองท่ีเก่ียวขอ้งกบัหัวขอ้หลกัโดยอาจใชดิ้นสอ
สีเขียวแสดงวงกลมต่างกนั 
  4.3  ถา้มีความคิดยอ่ย ๆ มีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกนัอาจเขียนเป็นส่วนขยายไดต่้อไปอีก 
 5.  วิธีใช ้
  5.1  ขั้นสร้าง ผูส้อนอธิบายการใชแ้ผนท่ีความคิด เพื่อประโยชน์ในการวิเคราะห์ ความคิด
หลกั ความคิดรอง และใหผู้เ้รียนเห็นตวัอยา่ง 
  5.2  ขั้นเสนอ ผูส้อนจดัผูเ้รียนใหท้าํกิจกรรมเป็นคู่ แจกกระดาษเปล่าเพื่อใหเ้ตรียมทาํแผน
ท่ีความคิด 
  5.3  ขั้นสงเคราะห์/วิเคราะห์ 
   - กาํหนดเร่ืองในเน้ือหาวิชาใหผู้เ้รียนอ่าน หรือถา้เป็นกิจกรรมภาคสนาม สามารถ 
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนช่วยกนัเลือกประเดน็หลกัและประเดน็รอง 
   - หลงัจากนั้นใหแ้ต่ละคู่รวมกนัเป็น 2 คู่ 4 คน เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการทาํ 
   - ผูอ้าจมีบทบาทในการช่วยเหลือโดยใชค้าํถามนาํทางเพ่ือใหค้วามคิดของผูเ้รียนขยาย 
ประเด็นมากข้ึน เช่น เร่ืองตวัเรา อาจมีหลายมิติ ร่างกาย ครอบครัว อุปนิสัย เป้าหมายในการอนาคต ถา้
ในประเดน็ร่างกาย ส่วนในความคิดขยายอาจมีดา้นความสะอาด ความปลอดภยั ความแขง็แรง เป็นตน้ 
  5.4  ขั้นสรุปเพื่อแสวงหา ผูเ้รียนนาํเสนอแผนการสร้างแผนท่ีความคิดพร้อมทั้งอธิบาย
เหตุผลและเสนอประเดน็ท่ีสามารถคิดต่อไปไดอี้ก 
  5.6  แนวทางการประยุกต์ ผูส้อนสามารถนําแผนท่ีใช้ได้กับทุกเร่ืองท่ีต้องการศึกษา
ความคิด และความสมัพนัธ์ของความคิดท่ีขยายไปสู่ประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งอ่ืน ๆ 
  5.7  ตวัอยา่ง ใหผู้เ้รียนสร้างแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัตวัเอง 
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แผนภูมิ ตวัอยา่งใหผู้เ้รียนสร้างแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัตวัเอง 

 
 pie chart  
 รูปแบบ pie chart เป็นรูปแบบของแยกยอ่ยความคิด หรือวตัถุออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และศึกษา
วา่แต่ละส่วนมีความสมัพนัธ์กนัส่วนรวมอยา่งไร 
 
 1.  รูปแบบ  
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิ pie chart 
 

 2.  เป้าหมาย การใชรู้ปแบบ pie chart เพื่อใหผู้เ้รียนรู้จกัประมาณการสัดส่วนความสัมพนัธ์
หรือความสาํคญัของปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 3.  วิธีผูส้อนสามารถนาํรูปแบบ pie chart ใชใ้นการเรียนการสอนได ้ดงัน้ี 
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  3.1  ขั้นสร้าง สร้างรูป pie chart ใหดู้เป็นตวัอยา่งพร้อมอธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจหลกัและ
วิธีการใช ้
  3.2  ขั้นเสนอ เสนอประเดน็ท่ีตอ้งการ นาํมาวิเคราะห์ โดยอาจมาจากเอกสารประกอบการ
เรียน มาจากความตอ้งการรู้ของผูเ้รียน โดยเร่ืองท่ีเลือกมาศึกษาตอ้งมีลกัษณะเนน้ถึงสัดส่วน มาก-นอ้ย 
ตามลกัษณะ 
  3.3  ขั้นสงเคราะห์/วิเคราะห์ ผูเ้รียนร่วมกนัอธิปรายเพ่ือกาํหนดสัดส่วนความสําคญัของ
ประเดน็ท่ีศึกษา 
  3.4  ขั้นสรุปเพื่อแสวงหา ให้แต่ละกลุ่มเสนอผลการพิจารณาของกลุ่มผูส้อนผูเ้รียนอ่ืน ๆ 
อภิปรายเสริม แลว้ปิดทา้ยดว้ยการแสดงความช่ืนชมและบอกแหล่งคน้หาความรู้เพิ่มเติม 
 4.  แนวทางการประยุกต์นําไปใช้กับเร่ืองท่ีตอ้งการพิจารณาให้ความสัมพนัธ์ในรูปของ
สดัส่วน เพื่อทาํใหมี้ความชดัเจนในการส่ือสารมากข้ึน 
 
 ก้างปลา (Fish bone) 
 1.  รูปแบบ 
 

 
แผนภูมิ กา้งปลา (Fish bone) 

 
 2.  เป้าหมาย รูปกา้งปลาเพ่ือช่วยใหผู้ใ้ชส้ามารถแยกแยะส่ิงท่ีจะเป็นเหตุผลหรือปัญหาท่ีนาํมา
ศึกษา 
 3.  วิธีการใช ้
  3.1  ขั้นสร้าง ผูส้อนอธิบายใหน้กัเรียนเขา้ใจวิธีการใชก้า้งปลาเพื่อวิเคราะห์สาเหตุและผล 
ตลอดจนรูปแบบของกา้งปลา 
  3.2  ขอ้เสนอ ใหผู้เ้รียนเลือกเร่ืองจากเอกสารตาํราเรียน 
  3.3  ขอ้สงเคราะห์/วิเคราะห์ แบ่งผูเ้รียนออกเป็นกลุ่มเพื่อช่วยกนักาํหนดปัญหาและระบุ
ตวัเหตุปัจจยัทั้งในระดบักลุ่มและในระดบัเหตุยอ่ย 
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  3.4  ขั้นสรุปเพื่อแสวงหา ผูเ้รียนนาํเสนอผลการวิเคราะห์พร้อมอภิปราย ความเป็นไปได ้
หรือการมองต่างมุมของเพ่ือนผูเ้รียนกลุ่มอ่ืน ๆ 
 4. แนวทางประยกุตใ์ช ้ผูส้อนสามารถนาํไปประยกุตใ์ชใ้นวิชาสังคมศึกษา วิทยาศาสตร์และ
วรรณคดีในส่วนท่ีเป็นเหตุเป็นผลกนั 
 

แผนภูมิ ตวัอยา่งกา้งปลา 
 
 สรุป การสอนโดยใชผ้งักราฟิก มีขั้นตอนในการสอนดงัต่อไปน้ี 
 1. ผูส้อนตอ้งตั้งจุดมุ่งหมายในการสอนก่อนว่าตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ความสามารถใน
ดา้นใด จากนั้นคดัเลือกเน้ือหาท่ีมีความสัมพนัธ์สอดคลอ้งกับจุดประสงค์ท่ีตั้ งไวเ้พื่อให้ผูเ้รียนเกิด
พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีพึงประสงค ์
 2. ผูส้อนจะตอ้งวางแผนและออกแบบการสอน ซ่ึงจะตอ้งจะตอ้งสามารถสร้างผงักราฟิก
ข้ึนมาถ่ายทอดความคิดของตนหรือสร้างผงักราฟิกข้ึนมาเพื่อเป็นตวัแทนในการเช่ือมโยงเน้ือหาให้
ผูเ้รียนรู้จกัคิด ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนคิดไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีความเขา้ใจเน้ือหาดว้ยตนเอง รู้จกัรับฟัง
ความคิดกลุ่มอ่ืน และไดรั้บประสบการณ์ตรงทางความคิด ซ่ึงจะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถประเมิน และ
ควบคุมความคิดของตนเองไดผู้ส้อนจะตอ้งดาํเนินการสอนอยา่งเป็นขั้นตอน โดยเร่ิมจากการแนะนาํผงั
กราฟิกต่าง ๆ วิธีการใช้ และความเหมาะสมของเน้ือหา โดยครูผูส้อนจะตอ้งยกตวัอย่างให้เห็นจริง 
จากนั้นผูเ้รียนฝึกใชผ้งักราฟิกเป็นกลุ่มยอ่ย เป็นรายบุคคล และใหอ้ธิปรายร่วมกนั 
 3. ผูส้อนสามารถทดสอบได ้2 ลกัษณะ คือ ประเมินความกา้วหนา้ (formative evaluation) ใน
การใชผ้งักราฟิกของผูเ้รียนโดยเก็บรวบรวมผลงานของผูเ้รียนไวแ้ลว้นาํมาวิเคราะห์ตรวจสอบความรู้
ความเขา้ใจเพ่ือจะนาํปัญหามาแกไ้ขไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และเม่ือส้ินสุดการสอนแลว้สามารถทดสอบความ
เขา้ใจของเน้ือหาได้โดยการใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ 
(summative evaluation) ไดอี้กลกัษณะหน่ึง 
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 4.5 ประโยชน์ของผงักราฟิก  
 นกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของผงักราฟิกไวด้งัน้ี 
 เคแกน (ศิริลกัษณ์ แกว้สมบูรณ์. 2543: 36; อา้งอิงจาก Kagan. 1998) กล่าวถึงการใชผ้งักราฟิก
วา่มีประโยชน์ดงัน้ี 
 1. ทาํใหม้องเห็นกระบวนการความคิดของผูเ้รียน 
 2. ทาํใหผู้เ้รียนสามารถขยายทกัษะการคิดเพิ่มข้ึน 
 3. เป็นการสนบัสนุนใหผู้เ้รียนเรียนรู้อยา่งต่ืนตวัเพราะผูเ้รียนไดฝึ้กทาํกราฟิกท่ีมีลกัษณะเป็น
ทั้งภาพและขอ้ความ และช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย 
 4. ครูผูส้อนสามารถใชผ้งักราฟิกเป็นแนวทางในการวางแผนการสอน รวมถึงใชน้าํเสนอ
ความรู้ใหก้บัผูเ้รียนได ้
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544 ก: 80) กล่าวถึงประโยชน์ของผงักราฟิก 
 1. ช่วยบูรณาการความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ 
 2. ช่วยพฒันาความคิดรวบยอดชดัเจนข้ึน 
 3. ช่วยเนน้องคป์ระกอบสาํคญัของเร่ือง 
 4. ช่วยพฒันาการอ่าน การเขียนและการคิด 
 5. ช่วยวางแผนในการเขียนและปรับปรุงในการคิด 
 6. ช่วยในการอธิปราย 
 7. ช่วยวางแผนการสอนของครู โดยการสอนแบบบูรณาการเน้ือหา 
 8. เป็นเคร่ืองมือการประเมินผล 
 วลยั พาณิช (2544: 12-13) ยงักล่าวผงักราฟิกมีประโยชน์ดงัน้ี 
 1. ประโยชน์กบัผูเ้รียน 
  - ใช้เป็นส่วนหน่ึงในการส่ือความหมายของผูเ้รียนท่ีแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์
เช่ือมโยงของความคิดรวบยอดต่าง ๆ เม่ือผูเ้รียนอยูใ่นกระบวนการเรียนรู้ 
  - ช่วยแสดงรูปแบบกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียนทั้งในดา้นการวิเคราะห์ สังเคราะห์ การ
เช่ือมโยงและการบูรณการ 
  - ช่วยพฒันาการจัดระบบกระบวนการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยนําความรู้เดิมท่ีมีอยู่มา
เช่ือมโยงกบัความรู้ใหม่ได ้และพฒันาความคิดในระดบัสูงและนาํไปใชป้ระโยชน์ต่อไป 
 2. ประโยชน์กบัครูผูส้อน 
  - ช่วยให้ผูเ้รียนเกิดความสนใจในเน้ือหา ความเช่ือมโยงของเน้ือหาและมโนทศัน์ต่าง ๆ 
เนน้ใหเ้ห็นถึงวิธีการคิด 
  - ช่วยผูเ้รียนเขา้ใจจุดประสงคก์ารเรียนรู้และเสน้ทางการเรียนท่ีครูผูส้อนจะพฒันาผูเ้รียน 
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  - เป็นเคร่ืองช่วยผูเ้รียนวิเคราะห์ความคิดรวบยอกท่ีเก่ียวขอ้งกบัขอ้มูลในลกัษณะต่าง ๆ ได ้
  - เป็นเคร่ืองมือช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการคิดและครูผูส้อนสามารถเขา้ใจความคิดหรือ
ตรวจสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนได ้
  - ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวางแผนการสอนบูรณาการเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิชาต่าง ๆ 
กบักระบวนการเรียนรู้ท่ีทาํใหเ้กิดทกัษะ ทาํใหค้รูผูส้อนวางแผนการสอนไดช้ดัเจนข้ึน 
  - เป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์หนงัสือก่อนท่ีผูส้อนจะเลือกใช ้เพื่อใหต้ามจุดประสงคก์าร
เรียนรู้และความตอ้งการของครูผูส้อนและผูเ้รียน 
 ผงักราฟิกจึงมีประโยชน์ดงัต่อไปน้ี 
 1. เป็นเคร่ืองมือกระตุน้ความคิดของผูเ้รียน 
 2. เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นท่ีเป็นนามธรรมออกมาเป็นรูปธรรม ซ่ึงจะ
มีส่วนช่วยครูผูส้อนสามารถเขา้ใจและตรวจสอบความคิดของผูเ้รียนไดด้ว้ย 
 3. เป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้เน้ือหาสาระวิชาต่าง ๆ ทาํให้ผูเ้รียนสามารถเห็นความสัมพนัธ์
เช่ือมโยงของเน้ือหา หรือขอ้มูลไดช้ดัเจน ซ่ึงทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีรวดเร็ว 
 4. เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยในการเตรียมการสอนของครู 
 
 4.6 งานวจิัยที่เกีย่วข้องกบัเทคนิคการใช้ผงักราฟิก 
 สุปรียา ตน้สกุล (2540: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการใชรู้ปแบบการสอนการใชผ้งักราฟิกท่ี
มีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหา กลุ่มตวัอย่างเป็นนักศึกษาระดบั
ปริญญาตรีชั้นปีท่ี 2 คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาลยัมหิดล กลุ่มทดลองไดรั้บการสอนดว้ยรูปแบบการ
ใชผ้งักราฟิก ส่วนกลุ่มท่ีควบคุมอยา่งมีนยัความทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และรูปแบบการสอนโดยใชผ้งั
กราฟิกท่ีพฒันาข้ึนมีความเหมาะสมต่อการเสริมสร้างประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนกัศึกษา การใชผ้งั
กราฟิกช่วยใหน้กัศึกษาเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน 
 ศิริลกัษณ์ แกว้สมบรูณ์ (2543: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการใชเ้ทคนิคผงักราฟิกในการสอนวิชา
วิทยาศาสตร์ ท่ีมีการนําเสนอความรู้ด้วยผงักราฟิกและผลสัมฤทธ์ิโดยการเรียนของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาตอนตน้ กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ
กรุงเทพมหานคร กลุ่มทดลองเรียนโดยใชผ้งักราฟิก ส่วนกลุ่มควบคุมการเรียนการสอนปกติ ผลวิจยั
พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชผ้งักราฟิกรูปแบบต่าง ๆ ไดค้ะแนนนาํเสนอขอ้ความรู้ดว้ยผงักราฟิกตํ่ากว่า
เกณฑท่ี์กาํหนด คือ ตํ่ากว่าร้อยละ 70 นกัเรียนท่ีใชผ้งักราฟิกแบบต่าง ๆ ไดค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิในการ
เรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑท่ี์กาํหนดคือสูงร้อยละ 70 และผลสาํฤทธ์ิทางการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้ทคนิคผงักราฟิกสูงกว่านกัเรียนท่ีเรียนโดยใชก้ารสอนตามแบบปกติอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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 สุพิศ กล่ินบุปผา (2545: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความสามารถของการเขียนความเรียงภาษาไทยท่ี
ใชว้ิธีการแผนท่ีความคิด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5: กรณีโรงเรียนพระปฐมวิทยาลยั 2 หลวงพ่อ
เงินอนุสรณ์ จงัหวดันครปฐม กลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 จาํนวน 30 คนผลการวิจยัพบว่า 
ความสามารถในการเขียนความเรียงภาษาไทยของนักเรียนเพิ่มข้ึนหลังจากเรียนโดยใช้วิธีแผนท่ี
ความคิดแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิตท่ีระดบั 0.05 ทั้งในภาพรวมและแยกตามองคป์ระกอบการ
เขียนความเรียงภาษาไทยทุกองคป์ระกอบ ยกเวน้ องคป์ระกอบดา้นกลไกทางภาษา แลความสามารถ
ทางการเขียนความเรียงภาษาไทยท่ีเพิ่มข้ึนของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเขียนความเรียง
ภาษาไทยแตกต่างกนัมีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 อภิญญา ทองนาํ (2554: บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาการพฒันาการศึกษาการจดักิจกรรมการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่านจบัใจความโดยใชแ้ผนผงักราฟิกประกอบการเรียนแบบ
ร่วมมือ STAD ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 สังกดัสาํนกังานเขตพน้ท่ีการศึกษา สุรินทร์ เขต 1 ผลวิจยัพบว่า 
ดชันีประสิทธิภาพประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยดา้นการอ่านจบัใจความ โดยใช้
แผนผงัการจดัการเรียนแบบร่วมมือ STAD มีค่าเท่ากบั 0.6890 แสดงว่านกัเรียนมีความรู้กา้วหนา้ในการ
เรียนร้อยละ 68.90กนกทิพย ์ปีนะพงั (2557: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาความสามารถอ่านจบัใจความภาษาไทย
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านจากการสอนโดยวิธี PASS 
ร่วมกบัผงักราฟิก  
 กลุ่มตวัอย่าง เป็นนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน (สามารถอ่านออกเสียง
ประโยค ขอ้ความ และเน้ือเร่ืองได ้แต่ไม่สามารถจบัใจความสําคญัจากเร่ืองท่ีอ่านได)้ โรงเรียนเมือง
นครราชสีมา จาํนวน 6 คน 
 ผลการวิจยัพบวา่ จากการเปรียบเทียบความสามารถอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้หลงัการสอนโดยใชว้ิธี PASS ร่วมกบัผงักราฟิก นกัเรียนมี
ความสามารถอ่านจบัใจความสูงกว่าก่อนสอน อย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .50 อาจเป็นเพราะวิธี 
PASS ร่วมกบัผงักราฟิก เป็นวิธีการสอนท่ีแปลกใหม่ แตกต่างจากท่ีนกัเรียนเคยเรียน 
 จากท่ีกล่าวมาพบว่า การสอนอ่านจบัใจความสาํหรับนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ควรใช้
วิธีการสอนท่ีช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่านเน้ือเร่ือง และ ตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองได ้ซ่ึงผูว้ิจยัพบว่า การ
สอนดว้ยวิธี DR-TA รับกบัผงักราฟิก จะช่วยส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถอ่านจบัใจความได ้เน่ืองจาก
การสอนดว้ยวิธี DR-TA เป็นรูปแบบการสอนท่ีมีขั้นตอนชดัเจน ฝึกใหน้กัเรียนไดคิ้ดตามเป็นขั้นๆอยา่ง
เป็นระบบ จากนั้นนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการอ่านมาสรุปลงในผงักราฟิก ซ่ึงเป็นวิธีท่ีจะช่วยให้นกัเรียนได้
รวบรวมขอ้มูลทั้งหมดมาสรุปอีกคร้ังหน่ึง ส่งผลใหน้กัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีอ่านอยา่ง
ลึกซ้ึง จนสามารถตอบคาํถาม และจบัใจความสาํคญัจากเร่ืองท่ีอ่านไดท้ั้งหมด 
 



บทที ่3 
วธีิดาํเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัเร่ืองการศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ จากการการสอนดว้ยวิธี DR –TA ร่วมกบัผงักราฟิก ไดมี้การดาํเนินการวิจยั
ตามลาํดบัขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
 1. ประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่ง 
 2. การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
 3. การดาํเนินการทดลอง 
 4. การวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

1. ประชากรและการเลอืกกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากร เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่องแต่ไม่
สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้ าซอ้น ท่ีกาํลงัศึกษา
อยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนแกนนาํการจดัการเรียนร่วม 
 กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่องแต่
ไม่สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้ าซ้อน กาํลงั
ศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนพระตาํหนกัสวน
กุหลาบ สังกดัสาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 5 คน เลือกโดยวิธี
เจาะจง(Purposive Sampling)   
  
 การเลอืกกลุ่มตัวอย่าง 
 เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน สามารถอ่านออกเสียง ขอ้ความ ประโยค 
และเน้ือเร่ืองได ้แต่ไม่สามารถจบัใจความ และจบัประเด็นจากเร่ืองท่ีอ่านได ้โดยมีระดบัสติปัญญาปกติ
ไม่มีความบกพร่องดา้นอ่ืนๆแทรกและไม่มีความพิการซอ้น ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูช่ั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนพระตาํหนกัสวนกุหลาบ สังกดัสํานกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 5 คน ไดม้าจากการคดัเลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive Sampling) 
ใชแ้บบคดักรองของกระทรวงศึกษาธิการ จากผูท่ี้ไดรั้บการอบรมเชิงปฏิบติัการการดาํเนินการคดักรอง
คนพิการทางการศึกษา ท่ีมีใบวุฒิบตัรจากเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร จาํนวน 3 
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ท่าน และตรวจวดัระดบัสติปัญญาตั้งแต่ 90 ข้ึนไป โดยใชแ้บบประเมินความสามารถทางเชาวน์ปัญญา
เดก็อาย ุ2-15ปี ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณะสุขร่วมดว้ยโดยการคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งมีเกณฑ์
ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 ขั้นสํารวจข้อมูลพืน้ฐานเบือ้งต้น  
  1.1  ตรวจสอบประวติัและคน้รายช่ือการคดักรองนกัเรียน ดูจากขอ้มูลผลคดักรองเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางการเรียนรู้ของโรงเรียนพระตาํหนกัสวนกุหลาบ ปีการศึกษา 2558 โดยใชเ้คร่ืองมือ
คดักรองของกระทรวงศึกษาธิการ คดักรองดา้นการอ่าน คะแนนตํ่ากว่า 6 คะแนน ผลการคดักรองคือ
นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่าน  
  1.2  คดัเลือกนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านโดยการสอบถามขอ้มูลเบ้ืองตน้กบัครูประจาํ
วิชาภาษาไทย ซ่ึงจะตอ้งเป็นนกัเรียนท่ีสามารถอ่านออกเสียง ขอ้ความ ประโยค และเน้ือเร่ืองได ้แต่ไม่
สามารถจบัใจความ และจบัประเดน็จากเร่ืองท่ีอ่านได ้โดยคดัเลือกนกัเรียนท่ีเขา้ข่ายจาํนวน อยา่งนอ้ย 5 
คน 
 ขั้นที ่2 ขั้นประเมินทางการศึกษา 
   2.1 ใชแ้บบทดสอบ TERA วดัความสามารถการอ่านเบ้ืองตน้ ในการประเมินอ่านคาํ อ่าน
ประโยค อ่านจับใจความ เพื่อดูว่านักเรียนอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถอ่านได้ แต่จับใจความไม่ได้ โดย
คะแนนเตม็ 200 คะแนน แบ่งเป็น การอ่านคาํ 150 คะแนน การอ่านเน้ือเร่ืองและตอบคาํถาม 50 คะแนน 
ถา้คะแนนการอ่านเน้ือเร่ืองตํ่ากวา่ 30 คะแนน ผลคือ นกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านจบัใจความ 
  2.2 ใชแ้บบทดสอบอ่านจบัใจความท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยสร้างเน้ือเร่ืองจาํนวน 4 เร่ือง แต่
ละเร่ืองมี 5 คาํถาม คะแนนเตม็ 20 คะแนน ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนตํ่ากว่า 15 คะแนน ผลคือ คะแนนตํ่า
กวา่เกณฑท่ี์กาํหนดโดยผูเ้ช่ียวชาญ  
  2.3 ไดน้กัเรียนท่ีผา่นเกณฑก์ารประเมินเบ้ืองตน้จาํนวน 5 คน 
 ขั้นที ่3 ขั้นการสรุปผล 
 ผูด้าํเนินการวิจยันาํขอ้มูลผลการคดักรองมาเพ่ือตดัสินวา่เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ 
ดา้นการอ่านจบัใจความ และนาํมาเป็นกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 5 คน 
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 รายละเอยีดกลุ่มตัวอย่าง 

 

2. การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิยั 
 1. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย ในคร้ังนี ้มีดังนี ้
  1.1 แผนการจดัการเรียนรู้การสอนอ่านจบัใจความ จาํนวน 8 แผน 16 คาบ คาบละ 60 
นาที 
  1.2 แบบฝึกการอ่านจบัใจความและผงักราฟิก 
  1.3 แบบทดสอบความสามารถอ่านจบัใจความก่อนและหลงัการทดสอบ 
 2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
 การสร้างแผนการสอนอ่านแบบ DR-TA ร่วมกบัผังกราฟิก ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 มี
ดังนี ้
 1. ศึกษาความมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กระทรวงศึกษาธิการ ตามตวัช้ีวดั ป.๔/๓ อ่านเร่ืองสั้นๆ ตาม
เวลาท่ีกาํหนดและตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอ่าน ป.๔/๔ แยกขอ้เทจ็จริงและขอ้คิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่าน ป.๔/
๕ คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ ป.๔/๖ สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ี
อ่าน ผูว้ิจยันาํเน้ือหามาปรับใหเ้หมาะสมกบัความสามารถของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง โดยคดัเลือกสาระ
แกนกลางมาคือ 
  - เร่ืองสั้น  
  - บทความ 

คนที ่ เพศ อายุ 
คะแนนการคดั
กรอง ข้อ 1.1 

คะแนน TERA 
ข้อ 2.1 

คะแนน 
แบบทดสอบข้อ 2.2 

1 ชาย 10.4 5 25 12 

2 ชาย 10.1 3 28 14 

3 ชาย 10.8 4 24 14 

4 หญิง 9.11 4 22 13 

5 ชาย 10.3 6 25 15 
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 2. ศึกษาวิธีการ หลกัการ ทฤษฎีการสอนอ่านดว้ยวิธี DR-TA ตามแนวทางการสอนของ   
เทอร์นีย ์,รีดเดนซ์ ,และดิชเนอร์ (Teirney, Readence; & Dishner. 1995) และเทคนิคการสร้างแผนผงั
กราฟิก 
 3. ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการอ่านจบัใจความ โดยการศึกษาคาํศพัทท่ี์ 
ใชใ้นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4 เพ่ือจะนาํมาแต่งเร่ืองสั้น และบทความ ให้เหมาะสมกบันกัเรียน 
เร่ิมจากเน้ือเร่ืองง่ายไปยาก จาํนวนบรรทดัจากนอ้ยไปมาก ซ่ึงมีเน้ือเร่ืองทั้งหมด 8 เร่ือง ดงัน้ี 

 
 4. เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิคการสอนอ่านดว้ยวิธี DR-TA ตามแนวทางการสอน 
ของเทอร์นีย ์,รีดเดนซ์ ,และดิชเนอร์ (Teirney,Readence and Dishner.1995)และเทคนิคการสร้างแผนผงั
กราฟิก ดงัขั้นตอนต่อไปน้ี 
  ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและคดิ (Directing the Reading – Thinking Process) 
  1.1 นาํเขา้สู่บทเรียน 
   ครูนาํนกัเรียนเขา้สู่บทเรียนดว้ยการใหน้กัเรียนดูรูป ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ือง พร้อมทั้ง
สนทนากบันักเรียนเก่ียวกบัภาพท่ีนักเรียนเห็น เพื่อให้นักเรียนเกิดการคิด และตอบคาํถามให้ไดม้าก
ท่ีสุด 
  1.2 คาดเดา 
   ครูให้นกัเรียนคาดเดาเก่ียวกบัรูปภาพนั้น  เช่น นกัเรียนคิดว่าเร่ืองน้ีเป็นเร่ืองเก่ียวกบั
อะไร นกัเรียนคิดว่าเร่ืองราวจะเป็นอยา่งไร จะเกิดอะไรข้ึน นกัเรียนเห็นดว้ยกบัความคิดเห็นขอ้ใดของ
เพื่อนๆ นกัเรียนมีความเห็นใดแตกต่างจากเพื่อนๆ โดยใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นมากท่ีสุด 
 

เร่ืองท่ี ช่ือเร่ือง ประเภทของเน้ือเร่ือง 

1 ลูกหนูกบัแม่มดใจดี เร่ืองสั้น 

2 หมาป่าเจา้เล่ห์ เร่ืองสั้น 

3 ขิง บทความ 

4 การเกิดแมลงวนั บทความ 

5 ปะการัง บทความ 

6 ดอกทานตะวนั บทความ 

7 เทพเจา้สองพี่นอ้ง เร่ืองสั้น 

8 พระเจา้สายนํ้าผึ้งกบัพระนางสร้อยดอกหมาก เร่ืองสั้น 
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  1.3 การอ่าน 
   ให้นักเรียนอ่านช่ือเร่ือง และสนทนาเก่ียวกับช่ือเร่ือง จากนั้ นอ่านเน้ือหาส่วนแรกในใจเพ่ือ
ตรวจสอบการคาดเดาของตนเอง และอ่านเน้ือหาของเร่ืองทั้งหมด ในระหว่างท่ีอ่านถา้นกัเรียนมีปัญหาเร่ืองคาํศพัท ์
หรือไม่เขา้ใจประโยคใด ครูแนะนาํใหน้กัเรียนคาดเดาจากกลยทุธ์เหล่าน้ี 

   - ดูรูปภาพอีกคร้ัง 
   - อ่านใหจ้บประโยค 
   - เปิดพจนานุกรม 
   - ถามครูหรือเพ่ือน 
   - นักเรียนควรจะพยายามเขา้ใจเน้ือหาด้วยตนเองเสียก่อน ก่อนท่ีครูจะให้ความ
ช่วยเหลือ 
   เม่ือนกัเรียนอ่านและทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองทั้งหมดแลว้ ให้นกัเรียนลองร่าง
ขอ้มูล ลงในผงักราฟิกท่ีครูเตรียมให้ เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนสามารถเช่ือมโยงเน้ือเร่ือง และจับ
ประเด็นไดเ้พียงใด โดยผูว้ิจยัสร้างผงักราฟิกท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ืองท่ีไดท้าํการสอน ซ่ึงเน้ือหาแต่ละ
เร่ืองจะมีความแตกต่างกนัในการใชผ้งักราฟิกแต่ละแบบ 
  1.4  ตรวจสอบความเขา้ใจ 
   นักเรียนปิดเร่ืองท่ีอ่าน ครูเร่ิมใช้คาํถามท่ีเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองทั้งหมด เพื่อตรวจสอบ
ความ เขา้ใจในการอ่านของนักเรียน ครูอาจจะให้นักเรียนอ่านจากผงักราฟิกท่ีนักเรียนไดเ้ขียนลงไป 
หรือครูช่วยเขียนขอ้ความจากคาํพูดท่ีนักเรียนตอบ แลว้ให้นักเรียนอ่านอีกรอบเพ่ือให้เกิดความเขา้ใจ
มากยิง่ข้ึน 
 
 ช่วงที ่2 การฝึกทกัษะทีจํ่าเป็น (Fundamental Skill Training) 
 เป็นช่วงของการรวบรวมขอ้มูลหลงัจากการอ่านเน้ือเร่ืองทั้งหมด และทบทวนความเขา้ใจใน
การอ่าน เพื่อเป็นการเสริมทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนให้ถูกต้อง โดยให้นักเรียนทาํ
แบบฝึกหดัทบทวนความเขา้ใจ ครูคอยใหค้าํแนะนาํช่วยเหลือตลอดการทาํงาน 
 1. ตรวจสอบคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้  โดยนําไปให้ผู ้เ ช่ียวชาญด้านภาษาไทย 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 3 ท่านอ่านเพ่ือตรวจ
แกไ้ข ใหค้าํแนะนาํ จนแผนท่ีเมาะสมกบัการวิจยัในคร้ังน้ี 
 2. นําแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขให้ถูกต้องเหมาะสมตามคาํแนะนําของ
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํไปทดลองใช ้( Try out) กบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง และความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ 
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 3. ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้เพิ่มเติม จากขอ้บกพร่องท่ีไดล้ง (Try out) ในคร้ังแรก 
เพื่อใหไ้ดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัการวิจยัในคร้ังน้ีมากท่ีสุด  
 สรุปการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
(การอ่านจบัใจความ) โดยการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก มีขั้นตอนดงัน้ี 
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ภาพประกอบ 4 ภาพประกอบขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (อ่านจบัใจความ) 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก 

1. ศึกษาความมุ่งหมายของหลกัสูตร เน้ือหา และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชา

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กระทรวงศึกษาธิการ 

      2. ศึกษาวธีิการ หลกัการ ทฤษฎีการสอนอ่านดว้ยวิธี DR-TA ตามแนวทางการสอนของเทอร์นีย ์,รีดเดนซ์ ,

และดิชเนอร์ (Teirney,Readence; & Dishner. 1995) และเทคนิคการสร้างแผนผงักราฟิก 

       3. ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการอ่านจบัใจความ โดยการศึกษาคาํศพัทท่ี์ใชใ้น

ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3-4 เพื่อจะนาํมาแต่งเร่ืองสั้น และบทความ ใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน   

      5. ตรวจสอบคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู้ โดยนาํไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นภาษาไทย ผูเ้ช่ียวชาญดา้น

การศึกษาพเิศษ ผเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล 

       4. เขียนแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชเ้ทคนิคการสอนอ่านดว้ยวธีิ DR-TA ตามแนวทางการสอนของเทอร์นีย,์ รีดเดนซ์ ,

และดิชเนอร์ (Teirney,Readence and Dishner.1995)และเทคนิคการสร้างแผนผงักราฟิก ดงัน้ี 

ช่วงที ่1 กระบวนการอ่านและการคิด     ช่วงที ่2  ฝึกทกัษะท่ีจาํเป็น 

ขั้นท่ี 1 การคาดเดา       ทาํแบบฝึกหดั 

ขั้นท่ี 2 การอ่าน  

- อ่านออกเสียง  
ขั้นท่ี 3 การแปลความหมาย 

และสรุปลงผงักราฟิก  

ขั้นท่ี 4 การตรวจสอบความเขา้ใจ  

      6.  นาํแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสมตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญแลว้นาํไป

ทดลองใช ้( Try  out) กบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียน 

      7.  ปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรู้เพิ่มเติม จากขอ้บกพร่องท่ีไดล้ง ( Try  out) ในคร้ังแรก เพื่อใหไ้ด้

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัการวิจยัในคร้ังน้ีมากท่ีสุด 
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 การสร้างแบบฝึกการอ่านจับใจความภาษาไทย จากการสอนโดยวิธี DR – TA ร่วมกับผัง
กราฟิก มีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี ้
 1. ศึกษาเอกสาร ตาํรา รายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความ และวิธีการท่ี 
จะช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านจบัใจความ รวมถึงหาความรู้จากผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการสอน
ภาษาไทย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้และศึกษาเอกสาร ตาํรา และรายงานการ
วิจยั แนวทางการสร้างแบบฝึกท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธี DR –TAและผงักราฟิก พบว่า การสอนอ่านจบัใจความ
สาํหรับเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ควรจะเร่ิมจากเน้ือเร่ืองสั้นๆ น่าสนใจและเป็นส่ิงท่ีใกลต้วัเดก็ จะทาํ
ให้เกิดความเขา้ใจง่ายข้ึน แลว้จึงเพิ่มเน้ือเร่ืองให้ยาวข้ึน และซบัซอ้นมากยิ่งข้ึน การนาํการสอนดว้ยวิธี 
DR – TA จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้อยา่งเป็นระบบทีละขั้นตอน จนสามารถจบัใจความได ้
 2. กาํหนดเน้ือหา โดยการแต่งเร่ืองสั้ น และ บทความ ท่ีมีคาํศพัท์ให้ความเหมาะสมกับ 
ความสามารถของนักเรียนในระดับชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พทุธศกัราช 2551  
 3. ออกแบบแบบฝึกอ่านจบัใจความจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA โดยในแบบฝึก
ประกอบดว้ยนิทานสั้นๆ หรือ บทความสั้นๆ รูปแบบผงักราฟิกท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง แบบฝึกถาม
ตอบ และคาํถามแบบมีตวัเลือก ขอ้ละ 3 ตวัเลือก 
 4. สร้างแบบฝึกอ่านจบัใจความจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก มีทั้งหมด 8 
ชุด โดยแต่ละชุดประกอบดว้ย เน้ือเร่ือง แบบฝึกและผงักราฟิก 
 5. นาํแบบฝึกการอ่านจบัใจความไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสร้างแบบฝึกภาษาไทย ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการศึกษาพิเศษ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัและประเมินผล จาํนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของแบบฝึก โดยไดข้อ้มูลวา่ เน้ือเร่ืองควรเป็นเร่ืองสั้นๆ ใชค้าํศพัทท่ี์เหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน ไม่ควร
ใชค้าํว่า “ไม่” ในการตั้งคาํถาม เพราะนักเรียนจะเกิดความสับสน และ ตวัเลือกไม่ควรให้มีขอ้ความท่ี
กาํกวม  
 6. ปรับปรุงเอกสารตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยเปล่ียนขอ้คาํถาม และ ตวัเลือกใหมี้
ความชดัเจน ง่ายต่อการตอบของนกัเรียน 
 7. นาํแบบฝึกการอ่านจบัใจความท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ ไปใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
ตรวจสอบอีกคร้ัง และปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ จนไดแ้บบฝึกท่ีมีความถูกตอ้งและเหมาะสมกบั
นกัเรียนมากท่ีสุด จากนั้นนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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 สรุปการสร้างแบบฝึกการอ่านจบัใจความ จากการสอนอ่านดว้ยวิธี DR –TA ร่วมกบัผงักราฟิก
มีขั้นตอนดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5  การสร้างแบบฝึกการอ่านจบัใจความ จากการสอนอ่านดว้ยวิธี DR –TA ร่วมกบัผงั

กราฟิก 
 
  การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถอ่านจับใจความภาษาไทย มีขั้นตอนการสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพ ดังนี ้
 1. ศึกษาทฤษฎี หลักการ วิธีการในการสร้างแบบทดสอบ  และวิเคราะห์เน้ือหาและ
จุดประสงค์ของเน้ือหาท่ีจะนําไปใช้ในการสร้างแบบทดสอบจากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พทุธศกัราช 2551 และหลกัสูตรการศึกษาพิเศษ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

 1.ศึกษาเอกสาร ตาํรา และรายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัการอ่านจบัใจความ 

2.ศึกษาเอกสาร ตาํรา และรายงานการวิจยั แนวทางการสร้างแบบฝึกท่ีเก่ียวขอ้งกบัวิธี DR –TA และผงั

5.นาํแบบฝึกการอ่านจบัใจความไปใหผู้เ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของแบบฝึก 

4.สร้างแบบฝึกอ่านจบัใจความจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก มีทั้งหมด 8 ชุด โดยแต่ละ

ชุดประกอบดว้ย เน้ือเร่ือง แบบฝึกและผงักราฟิก 

3.กาํหนดเน้ือหา โดยการแต่งนิทาน และ บทความ ท่ีมีคาํศพัทใ์หค้วามเหมาะสมกบั ความสามารถของ

นกัเรียน ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพทุธศกัราช 2551  

6.ปรับปรุงเอกสารตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

7.นาํแบบฝึกการอ่านจบัใจความท่ีแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ นาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่ง 
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 2. ออกแบบแบบทดสอบ โดยมีเน้ือเร่ืองสั้นๆท่ีมีความน่าสนใจ และง่ายต่อความเขา้ใจของ
นกัเรียน  
 3. สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความ ใหส้อดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั วิชาภาษาไทย  
ตามหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการ
เรียนรู้ระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 6 เร่ือง เร่ืองละ 5 คาํถาม และมีคาํตอบแบบปรนยัจาํนวน 3 
ตวัเลือก ทั้งหมด 30 ขอ้ 

 
 กาํหนดเกณฑก์ารประเมินความสามารถอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย ไดก้าํหนดเกณฑก์าร
ประเมิน ดงัน้ี 
 24 - 30 คะแนน หมายถึง  มีความสามารถอ่านจบัใจความอยูใ่นระดบัดีมาก 
      (คิดเป็นร้อยละ 80 ข้ึนไป) 
 21 – 23 คะแนน  หมายถึง มีความสามารถอ่านจบัใจความอยูใ่นระดบัดี 
      (คิดเป็นร้อยละ 70 – 79) 
 18 – 20 คะแนน  หมายถึง มีความสามารถอ่านจบัใจความอยูใ่นระดบัพอใช ้
      (คิดเป็นร้อยละ 60 – 69) 
 15 – 17 คะแนน  หมายถึง  มีความสามารถอ่านจบัใจความอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า 
      (คิดเป็นร้อยละ 50 – 59) 

เร่ือง จุดประสงคก์ารเรียนรู้ จาํนวนขอ้ 

เสือดาว 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้
ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ 

3 
2 

ชาวนากบัเต่ากตญัญู 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้
ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ 

4 
1 

ความผดิของแบม 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้
ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ 

3 
2 

ขา้ว 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้
ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ 

4 
1 

มดแสนขยนั 
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้
ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ 

3 
2 

เกลือสินเธาว ์
นกัเรียนสามารถตอบคาํถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอ่านได ้
ลาํดบัเหตุการณ์และคาดคะเนเหตุการณ์ 

4 
1 
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 0 – 14 คะแนน  หมายถึง  มีความสามารถอ่านจบัใจความอยูใ่นระดบัปรับปรุง 
      (คิดเป็นร้อยละ 0 – 49) 
 
 4. นาํแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ เสนอผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่าน 
ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญการวดัและประเมินผล ดา้นการสอนวิชาภาษาไทย ดา้นการศึกษาพิเศษ เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของแบบทดสอบ ในดา้นความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาวา่ขอ้ทดสอบ มีความสอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ โดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณาลงความเห็น ดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวีรัตน์. 2540: 
117) 
  คะแนน + 1 สาํหรับขอ้สอบท่ีแน่ใจวา่วดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  คะแนน  0 สาํหรับขอ้สอบท่ีไม่แน่ใจวา่วดัตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  คะแนน - 1 สาํหรับขอ้สอบท่ีแน่ใจวา่วดัไม่ตรงตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 
 5. นาํแบบทดสอบมาปรับปรุง แกไ้ข ตามคาํแนะนาํ ของผูเ้ช่ียวชาญ โดยปรับเน้ือหาให้ง่าย
ข้ึน ใชค้าํศพัทท่ี์เหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน ซ่ึงดูจากหนงัสือภาษาพาที และคาํถามปรับให้กระชบัใช้
ขอ้ความง่ายๆ เพื่อใหน้กัเรียนไม่สบัสน 
 6. นาํแบบทดสอบท่ีไดไ้ปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระตาํหนกั 
สวนกุหลาบท่ีเป็นนกัเรียนปกติ จาํนวน 1 ห้องเรียน ประมาณ 28 คน เพื่อวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย 
(P) และค่าอาํนาจจาํแนก ( R) คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และหาค่าอาํนาจ
จาํแนก ตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป โดยไดค่้าความยากง่ายระหว่าง 0.28 – 0.78 และไดค่้าอาํนาจจาํแนกระหว่าง 
0.28 – 0.71  แลว้หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบโดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน KR-20 อยูใ่น
เกณฑ ์0.80 ข้ึนไป (ชูศรี วงศรั์ตนะ. 2549: 76)  
 7. นาํแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความท่ีปรับปรุงแลว้ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 
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สรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความภาษาไทย มีขั้นตอนดงัน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6  ภาพขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความภาษาไทย 
 

3. วธีิการดาํเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
 ดาํเนินการทดลองการทดลองโดยใชแ้บบแผนการทดลอง ชนิด One Group Pretest-Posttest 
Design (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2543: 249) ซ่ึงมีรูปแบบการทดลอง ดงัน้ี 

กลุ่มทดลอง ทดสอบก่อน ทดลอง ทดสอบหลงั 

E T1 X T2 

1.ศึกษาทฤษฎี หลกัการ วิธีการในการสร้างแบบทดสอบ และวเิคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคข์อง
เน้ือหาท่ีจะนาํไปใชใ้นการสร้างแบบทดสอบจากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 

2.  สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความ ใหส้อดคลอ้งกบัตวัช้ีวดั วิชาภาษาไทย ตาม
หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 จาํนวน 6  เร่ือง เร่ืองละ 5 คาํถาม และมีคาํตอบ
แบบปรนยัจาํนวน 

3. นาํแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ เสนอผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่านโดยพิจารณา
วา่มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้หรือไม่ 

4.นาํแบบทดสอบมาปรับปรุง แกไ้ข ตามคาํแนะนาํ ของผูเ้ช่ียวชาญ 

5.นาํแบบทดสอบท่ีไดไ้ปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนพระตาํหนกั 
สวนกหุลาบท่ีเป็นนกัเรียนปกติ จาํนวน 1 หอ้งเรียน ประมาณ 28 คน 

6. นาํแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความท่ีปรับปรุงแลว้ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 
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 E แทน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ทีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
    ท่ีสามารถอ่านไดค้ล่อง แต่ไม่สามารถจบัใจความได ้
 X แทน การสอนอ่านโดยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 T1 แทน  การทดสอบความสามารถอ่านจบัใจความก่อนการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงั 
    กราฟิก 
  T2  แทน การทดสอบความสามารถอ่านจบัใจความหลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงั 
    กราฟิก 
 
 ขั้นตอนการทดลองการดําเนินการ มีขั้นตอนดังนี ้
 1. ขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขออนุญาตผูอ้าํนวยการ 
โรงเรียนพระตาํหนกัสวนกุหลาบ สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 
ดาํเนินการทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง ซ่ึงเป็นนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
 2. นาํแบบทดสอบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความ ไปทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียน 
กลุ่มตวัอยา่ง โดยการทดสอบเป็นรายบุคคล 
 3. ดาํเนินการทดลอง ผูว้ิจยัเป็นผูด้าํเนินการสอนดว้ยตนเอง โดยปฏิบติัตามแผนจดัการเรียนรู้
ท่ีจดัทาํข้ึน ตามกรอบการสอนท่ีไดว้างไวต้ั้งแต่ตอนแรก โดยเร่ิมจากเร่ืองท่ีอ่านเขา้ใจไดง่้าย จนกระทัง่
ถึงเร่ืองท่ีมีความซบัซอ้นมากยิง่ข้ึน ใชเ้วลาในการทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งเป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 
2 วนั วนัละ 60 นาที ระหว่างวนัท่ี 5 สิงหาคม 2558 ถึง 25 กนัยายน 2558 โดยใชช้ัว่โมงท่ีทางโรงเรียน
ไดจ้ดัให ้โดยทาํการสอนเสริมในวนัพุธเวลา 9.30 – 10.30 และวนัศุกร์เวลา 12.30 – 13.30 จาํนวน 8 
แผนการจดัการเรียนรู้ ตามกาํหนดการสอน ดงัต่อไปน้ี 
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 4. เม่ือดาํเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห์แลว้ จึงทาํการทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจ
ความหลงัการสอนในวนัท่ี 30 กนัยายน 2558 โดยใชแ้บบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความท่ีเป็น 
ชุดเดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนการสอน 
 

4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
 1. การศึกษาความสามารถการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการใชม้ธัยฐานและหาค่าพิสัยระหว่างค
วอไทล ์(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ 2544: 174; และยทุธพงษ ์กยัวรรณ์. 2544: 152) และ The Signed Test for 
Median: One Sample (Miltion; Mcteer; & Corbet. 1997: 594-595) 
 2. การเปรียบเทียบระดับความสามารถอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัการทดลอง 

คร้ังที ่ วนั เวลา เร่ืองส้ัน/บทความ 

1 
พธุ ท่ี 5 ส.ค. 58 
ศุกร์ ท่ี 7 ส.ค. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

การเกิดแมลงวนั 

 
2 

องัคาร ท่ี11 ส.ค. 58 
ศุกร์ ท่ี 14 ส.ค. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

ขิง 

3 
พธุ ท่ี19 ส.ค. 58 
ศุกร์ ท่ี 21 ส.ค. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

ปะการัง 

4 
พธุ ท่ี26 ส.ค. 58 
ศุกร์ ท่ี 28 ส.ค. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

ดอกทานตะวนั 

5 
พธุ ท่ี 2 ก.ย. 58 
ศุกร์ ท่ี 4 ก.ย. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

ลูกหนูกบัแม่มดใจดี 

6 
พธุ ท่ี 9 ก.ย. 58 
ศุกร์ ท่ี 11 ก.ย. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

หมาป่าเจา้เล่ห์ 

7 
พธุ ท่ี16 ก.ย. 58 
ศุกร์ ท่ี 18 ก.ย. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

เทพเจา้สองพี่นอ้ง 

8 
พธุ ท่ี 23 ก.ย. 58 
ศุกร์ ท่ี 25 ก.ย. 58 

9.30-10.30 
12.30-13.30 

พระเจา้สายนํ้าผึ้งกบั 
พระนางสร้อยดอกหมาก 
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5. สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  
 1. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์คุณภาพของเคร่ืองมือ มีดงัน้ี 
  1.1  การวิเคราะห์ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความสามารถอ่านจบัใจความ ใชสู้ตร 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2543: 84)  ดงัน้ี 
 

    R
P =

N
 

 
   เม่ือ P แทน ดชันีค่าความยากง่าย 
    R แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบถูก 
    N แทน จาํนวนนกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบทั้งหมด 
 
  1.2  การวิเคราะห์ค่าอาํนาจจาํแนกของแบบทดสอบความสามารถอ่านจบัใจความ  
โดยใชสู้ตร(บุญชม ศรีสะอาด. 2543: 50) ดงัน้ี 
 

    H -L
r =

N
2

 

 
   เม่ือ r แทน ค่าอาํนาจจาํแนก 
    H แทน จาํนวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูกในขอ้สอบขอ้นั้น 
    L แทน จาํนวนคนในกลุ่มตํ่าท่ีตอบถูกในขอ้สอบขอ้นั้น 
    N แทน จาํนวนคนทั้งหมดในกลุ่มสูงหรือกลุ่มตํ่า 
 
  1.3  การวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
โดยใชสู้ตร KR – 20 (ชูศรี วงศรั์ตนะ. 2549: 76) ดงัน้ี 
 

    tt 2

k pq
r = 1-

k -1 S

 
 
 
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   เม่ือ  แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
    k แทน จาํนวนขอ้สอบของแบบทดสอบ 
     แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบบั 
    p  แทน คะแนนท่ีตอบถูกในแต่ละขอ้ 
    q แทน คะแนนท่ีตอบผดิในแต่ละขอ้ 
 
 2.  สถิติพื้นฐานและสถิติทดสอบในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 
   2.1  การศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน จากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิกใชส้ถิติ ดงัน้ี 
   2.1.1  การหาค่ามธัยฐาน (Median) โดยใชสู้ตร (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2544: 174) ดงัน้ี 
 

    N+1
Mdn =

2
 

   
   เม่ือ Mdn แทน มธัยฐาน หรือ ค่ากลาง 
    X  แทน จาํนวนคะแนนหรือขอ้มูลท่ีเป็นเลขค่ี 

    nX

2
 แทน คะแนนตวัท่ี N

2
  

    n +1

2
 แทน คะแนนตวัท่ี N+1

2
 

 
   2.1.2  การหาค่าพิสยัควอไทล ์(Inter – quartile Range = IQR) คาํนวณจากสูตร  
(ยทุธพงษ ์กยัวรรณ์. 2545: 152) ดงัน้ี 
 
    3 1IQR = Q -Q  
 
   เม่ือ  IQR แทน ค่าพิสยัควอไทล ์

      แทน ค่าท่ีตาํแหน่ง 1/4 หรือ 25% หาไดจ้าก  =  

      แทน ค่าท่ีตาํแหน่ง 3/4 หรือ 75% หาไดจ้าก  =  3  
    N  แทน จาํนวนขอ้มูล 
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 3.  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
  3.1  การเปรียบเทียบค่ามธัยฐานท่ีคาํนวณไดก้บัค่ามธัยฐานของความสามารถในการอ่าน
จบัใจความวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ย
วิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้The Signed Test for Median: One Sample 
(Miltion; Mcteer and Corbet, 1997: 594 – 597 ; Frued and Simmon, 1995:480-482) ดงัน้ี 
 

   P –value = P[  t P = ] …………………………(1) 

 หรือ  P –value = P[  t P = ] .......................................(2) 

 เม่ือ P [X    = P [X ] =  

       
    ; หรือ  ; หรือ  
   
 P –value  แทน  ค่าความน่าจะเป็นซ่ึงคาํนวณไดท่ี้จะปฏิเสธ  
      เม่ือมีค่านอ้ยกวา่ค่า ∞ ท่ีกาํหนดไว ้
 M   แทน ค่ามธัยฐานท่ีคาํนวณได ้
  แทน ค่ามธัยฐานท่ีเป็นเกณฑ/์ท่ีกาํหนดไว ้
 X  แทน ค่าสงัเกตท่ีวดั/นบัมาไดข้องชุดขอ้มูล  
 t  แทน จาํนวนของค่าสงัเกต(X) ท่ีมีค่ามากกวา่ หรือนอ้ยกวา่  เม่ือ 
 
     (1)  ; จะใชค่้า t ซ่ึงนบัจาก X มากกวา่  ( ) 
        และหาก X -  = 0 จะใหเ้ป็น + 
     (2)  ; จะใชค่้า t ซ่ึงนบัจาก X นอ้ยกวา่  ( ) 
        และหาก X -  = 0 จะใหเ้ป็น – 
     (3)  ; จะใชค่้า t ซ่ึงนบัจาก X นอ้ยกวา่  ( ) 
        โดยคิด P – value x 2 
        และหาก X -  = 0 จะใหเ้ป็น – 
 
  3.2  การเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงั
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กราฟิก ก่อนและหลงัการสอน โดยใชส้ถิติ The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks (นิภา ศรี
ไพโรจน์. 2533: 93) ดงัน้ี 
 
    D  = Y - X 
 
  เม่ือ D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ก่อนและหลงัการสอน 
   X  แทน คะแนนความสามารถการอ่านจบัใจความก่อนการทดลอง 
   Y  แทน คะแนนความสามารถการอ่านจบัใจความหลงัการทดลอง 
 
   จดัอนัดบัค่าความแตกต่างจากค่านอ้ยไปหาค่ามาก กาํกบัอนัดบัท่ีดว้ยเคร่ืองหมายบวก 
หรือเคร่ืองหมายลบตามลาํดบัของผลรวมท่ีนอ้ยกวา่ (โดยไม่คาํนึงถึงเคร่ืองหมาย) เรียกค่าน้ีวา่ T (ค่า
ของผลรวมของอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายกาํกบันอ้ยกวา่) 
    

    
T

T -E(T)
Z =

S
 

 

  เม่ือ  N(N +1)
E(T)

4
 

  

    T

N(N +1)(2N +1)
S =

4
 

 
  เม่ือ  E(T)  แทน ค่าเฉล่ียของผลรวมอนัดบัท่ีนอ้ยกวา่ 
   N  แทน จาํนวนนกัเรียน 
     แทน ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   Z  แทน คะแนนมาตรฐาน 
   T  แทน ค่าของผลรวมของอนัดบัท่ีมีเคร่ืองหมายกาํกบันอ้ยกวา่ 
 



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ผลการศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูลนาํเสนอเป็น 2 
ขั้นตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 การศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 ตอนท่ี 2 การเปรียบเทียบความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 
 การศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการ
เรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิกมีรายละเอียดดงัตาราง 1 และ ตาราง 2 
 
ตาราง 1 จาํนวนคะแนน ค่ามธัยฐานและค่าพิสยัควอไทล ์ความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงั
กราฟิก 

 
 

คนท่ี คะแนน 
ก่อนสอบ 

ระดบั
ความสามารถ 

คะแนน 
หลงัสอบ 

ระดบั
ความสามารถ 

ผลต่าง 
ของคะแนน 

1 16 ผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า 25 ดีมาก 9 
2 15 ผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า 22 ดี 7 
3 13 ปรับปรุง 21 ดี 8 
4 16 ผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า 24 ดีมาก 8 
5 14 ปรับปรุง 24 ดีมาก 10 

Mdn 
IQR 

15 
3 

ผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า 23 
3 

ดี  
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 จากตาราง 1 แสดงว่า ความสามารถอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย ของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ ก่อนการสอนดว้ยวิธี DR –TA 
ร่วมกบัผงักราฟิก มีคะแนนอยูร่ะหว่าง 13 – 16 คะแนน มีค่ามธัยฐานเท่ากบั 15 ค่าพิสัยควอไทลเ์ท่ากบั 
3 มีความสามารถอยูใ่นระดบัผา่นเกณฑข์ั้นตํ่า และหลงัการสอนดว้ยวิธี DR –TA ร่วมกบัผงักราฟิก มี
คะแนนอยูร่ะหวา่ง 21 – 25 มีค่ามธัยฐานเท่ากบั 23 ค่าพิสยัควอไทลเ์ท่ากบั 3 มีความสามารถอยูใ่นระดบั
ดี 
 ขอ้มูลจากตาราง 1 แสดงแผนภูมิ ไดด้งัน้ี 

 

 
ภาพประกอบ 7 แผนภูมิแสดงความสามารถอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี

ปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่านจบัใจความ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธี DR- TA ร่วมกบัผงั
กราฟิก 
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ตาราง 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก โดยเกณฑท่ี์กาํหนดไวใ้น
ระดบัดี ( 21 – 23 คะแนน) 

 

คนท่ี 
คะแนนหลงัการสอน 
คะแนนเตม็ 30 คะแนน 

คะแนนมธัยฐานท่ี
เป็นเกณฑร์ะดบัดี 

เคร่ืองหมาย t 
P-Value 

Q+ Q- 
1 25 21 – 23  +  3 0.8125 
2 22   - 
3 21   - 
4 24  +  
5 24  +  

Mdn 
IQR 

23 
3 

 3 2  M  
M  

 
 จากตาราง 2 แสดงวา่ คะแนนความสามารถอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก นอ้ยกวา่ค่ามธัยฐานท่ีเป็น
เกณฑร์ะดบัดี (21 – 23 คะแนน) อยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้
ท่ี 1 ท่ีตั้งไวว้า่ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นระดบัดี 
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 การเปรียบเทียบความสามารถอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหา
ทางการเรียนรู้หลงัการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก มีรายละเอียดตามตาราง 3 ดงัน้ี 
 
ตาราง 3  การเปรียบเทียบความสามารถอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหา

ทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวธีิ DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 

คนท่ี 
คะแนน 

ผลต่างของคะแนน 
(D=Y-X) 

ลาํดบัท่ีของ
ความ
แตกต่าง 

ลาํดบัตาม
เคร่ืองหมาย 

T 
ก่อนสอน 

(X) 
หลงัสอน 

(Y) 
+ - 

1 16 25 9 4 +4   
2 15 22 7 1 +1  
3 13 21 8 2.5 +2.5  
4 16 24 8 2.5 +2.5  
5 14 24 10 5 +5  

รวม =15 =0 

 
*มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 
 จากตาราง 3 แสดงว่า ความสามารถอ่านจบัใจความ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก สูงข้ึนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีตั้งไวว้่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความของ
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
สูงข้ึน 
 
 



บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจยัเร่ืองการศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ จากการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก มีการสรุปอภิปรายผล และ 
ขอ้เสนอแนะ ดงัน้ี 
 

สังเขปการวจิยั 
 ความมุ่งหมายของการวจัิย 
 1. เพื่อศึกษาความสามารถอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ ก่อนและหลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก 
 
 สมมติฐานการวจัิย 
 1.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นระดบัดี 
 2.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก สูงข้ึน 
 
 วธีิการดําเนินการวจัิย 
 ประชากร เป็นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่องแต่ไม่
สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่านได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้ าซอ้น ท่ีกาํลงัศึกษา
อยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ของโรงเรียนแกนนาํการจดัการเรียนร่วม กลุ่มตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนท่ี
มีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน โดยสามารถอ่านไดค้ล่องแต่ไม่สามารถจบัใจความจากเร่ืองท่ีอ่าน
ได ้ไม่มีภาวะบกพร่องดา้นอ่ืนหรือมีความพิการซํ้าซอ้น กาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนพระตาํหนักสวนกุหลาบ สังกดัสํานักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร จาํนวน 5 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง(Purposive Sampling) 
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 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย (การ
อ่านจบัใจความ) จาํนวน 8 แผน ใชเ้วลาสอนแผนละ 2 คาบ (คาบละ 60 นาที) ดาํเนินการทดลองโดยทาํ
การทดสอบดว้ยแบบวดัความสามารถการอ่านจบัใจความวิชาภาษาไทย แลว้ทาํการสอนอ่านจบัใจความ
วิชาภาษาไทยดว้ยการสอนอ่านแบบ DR-TAร่วมกบัผงักราฟิก ใชร้ะยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 คร้ัง คร้ังละ 1 คาบ รวมทั้งหมด 16 คร้ัง และทาํการทดสอบดว้ยแบบวดัความสามารถอ่าน
จบัใจความวิชาภาษาไทยฉบบัเดิม ระหว่างวนัท่ี 3 สิงหาคม 2558 ถึงวนัท่ี 25 กนัยายน 2558 วิเคราะห์
ขอ้มูลโดยใชส้ถิติ ค่ามธัยฐาน ค่าพิสัยระหว่างควอไทล ์และ สถิติทดสอบ The Signed Test for Median: 
One Sample และ Wilcoxon Matched – Paris Signed – Ranks Test 
 

สรุปผลการวจิยั 
 1.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นระดบัดี(ค่ามธัยฐานเท่ากบั 23 คะแนนจาก
คะแนนเตม็ 30 คะแนน; t = 3 , P-value = 0.8125)  
 2.  ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 
หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก สูงข้ึน(T = 0 , p < .05) 
 

อภปิรายผล 
 1. จากการศึกษาความสามารถอ่านจับใจความวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนระดับชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นระดบั
ดี ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 1 ท่ีไดต้ั้งไวส้ามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
  1.1 ความสามารถในการอ่านจบัใจความของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ดา้นการ
อ่าน หลงัการสอนดว้ยวิธี DR –TA ร่วมกบัผงักราฟิก อยูใ่นเกณฑดี์ เน่ืองจากการสอนแบบ DR – TA 
เป็นการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัการคาดเดาเน้ือเร่ืองล่วงหนา้จากประสบการณ์เดิม โดยเร่ิมตั้งแต่ขั้นนาํเขา้สู่
บทเรียนดว้ยการใหน้กัเรียนดูรูปภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือเร่ือง และมีการพดูคุยสนทนาเก่ียวกบัภาพท่ีเห็น 
ทาํใหน้กัเรียนพยายามใชค้วามคิดและพดูแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัส่ิงท่ีกาํลงัจะเรียนรู้ ขณะเดียวกนัครู
ก็เป็นผูช่้วยช้ีแนะและเพิ่มเติมรายละเอียด รวมถึงการเขียนขอ้มูลต่างๆเป็นลายลกัษณ์อกัษรบนกระดาน 
ทาํให้นกัเรียนมีแนวคิดและเรียนรู้คาํศพัทใ์หม่ๆ ดว้ยการอ่านประโยคบนกระดาน ส่งผลให้นกัเรียนมี
การซํ้ า ย ํ้า ทวน ความรู้จากส่ิงท่ีไดแ้สดงความคิดเห็นออกไป รวมถึงการอ่านความคิดเห็นของผูอ่ื้นดว้ย 
หลงัจากนั้นนักเรียนอ่านเน้ือเร่ืองคร่าวๆ เป็นการทดสอบว่าส่ิงท่ีไดค้าดเดานั้นตรงกบัเน้ือเร่ืองท่ีอ่าน
หรือไม่ แมว้า่อาจจะมีคาํศพัทห์รือประโยคใดท่ีนกัเรียนไม่เขา้ใจ แต่การไดค้าดเดาและพดูคุยกบัเพื่อนๆ
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และครูก่อน จะช่วยให้นกัเรียนสามารถเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดง่้ายข้ึน และเม่ือไดอ่้านอยา่งละเอียดอีกคร้ังจะ
ทาํให้นกัเรียนสามารถอ่านจบัใจความไดเ้ขา้ใจมากยิ่งข้ึนจะเห็นไดว้่าการสอนอ่านดว้ยวิธี DR-TA มี
โอกาสฝึกการคาดเดา ฝึกการเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมเขา้กบัเน้ือหาท่ีอ่าน จนสามารถจบั
ใจความได ้
  1.2 การสอนอ่านแบบ DR – TA ยงัช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กการอ่านออกเสียงหลายๆรอบ 
รอบแรกอ่านเองทั้งหมด เพ่ือตรวจสอบคาํท่ีไม่รู้ความหมาย จากนั้นมีการอ่านคนละประโยคกบัเพื่อน
ซ่ึงการอ่านวิธีน้ีจะช่วยให้นกัเรียนมีสมาธิกบัเร่ืองท่ีอ่านและคิดตามอยู่ตลอดเวลา อีกทั้งในขณะท่ีอ่าน
นั้นครูยงัไดท้ราบขอ้บกพร่องว่าเด็กคนใดสามารถอ่านได ้หรือ มีปัญหาเก่ียวกบัการอ่านคาํศพัทค์าํใด
หรือไม่ ครูช่วยแนะนาํได้ทนัที ทาํให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองไปในทิศทางเดียวกนั ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั บนัลือ พฤกษะวนั (2543: 99-100) ท่ีกล่าววา่ การอ่านออกเสียงเป็นการตรวจสอบการอ่าน 
รู้จุดบกพร่องและหาทางช่วยเหลือ และในการอ่านออกเสียงหลายๆรอบยงัช่วยใหน้กัเรียนอ่านคล่อง คิด
ตาม จดจาํเน้ือเร่ือง และทาํความเขา้ใจกับเน้ือเร่ืองได้ดียิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคล้องกับกฎของธอร์นไดค ์
(Thorndike)ท่ีว่า ส่ิงใดก็ตามท่ีมีการกระทาํบ่อยๆ ยอ่มทาํให้ผูก้ระทาํมีความคล่องแคล่ว สามารถทาํส่ิง
นั้นไดดี้ และเกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิง่ข้ึน (กรรณิการ์ พวงเกษม. 2535 :37) 
  1.3 การสอนอ่านแบบ DR – TA ยงัมีการตรวจสอบความเขา้ใจเป็นช่วงๆ หลงัจากท่ี
นกัเรียนไดอ่้านเน้ือเร่ืองแลว้ โดยให้นกัเรียนไดพู้ดและอธิบายถึงบรรทดัหรือวรรคท่ีตนไดอ่้าน ซ่ึงทาํ
ให้เพื่อนๆไดคิ้ดตาม รวมทั้งครูสามารถคาดการณ์แนวคิดของนกัเรียนได ้ถา้ผิดครูสามารถช่วยแนะนาํ
นักเรียนไดท้นัที ทาํให้นักเรียนทุกคนมีการคาดเดาไปในทางเดียวกนั แลว้นําความรู้ใหม่ท่ีได้น้ีไป
รวมเขา้กบัประสบการณ์เดิมของตนเอง เพื่อไปเช่ือมโยงกบัเน้ือเร่ืองในส่วนต่อๆไป ทาํให้ความเขา้ใจ
เน้ือเร่ืองโดยรวมชดัเจนและถูกตอ้งมากยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอุไรวรรณ สีชมพู (2542: 67-68) ท่ีได้
ศึกษาเก่ียวกบัความเขา้ใจในการอ่านและแรงจูงใจในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี
ท่ี 3 โดยครูจะจดัเตรียมแบ่งเน้ือเร่ืองใหเ้ป็นตอนสั้นๆเพื่อใหน้กัเรียนไดป้ระเมินความเขา้ใจของตนเองที
ละขั้น ทาํใหน้กัเรียนรู้สึกวา่การอ่านภาษาองักฤษไม่ใช่เร่ืองยาก เกิดความเขา้ใจและแรงจูงใจในการอ่าน
สูงข้ึน  
  1.4 การสรุปเร่ืองดว้ยผงักราฟิก ช่วยให้นกัเรียนนาํขอ้มูลท่ีไดร้วบรวมทั้งหมดมาจดัเรียง
อย่างเป็นระบบ สามารถเขา้ใจไดง่้ายข้ึน กระชบั กะทดัรัด และชดัเจน โดยการอ่านทั้งหมดจะมาสรุป
รวมในช่วงสุดทา้ยของการเรียน จากนั้นนกัเรียนจะนาํความรู้ใหม่ไปเช่ือมโยงกบัความรู้เดิมท่ีมีอยูโ่ดย
นักเรียนจะสามารถสรุปเร่ืองท่ีอ่านไดล้งในผงักราฟิก จากนั้นสมองจะประมวลผลจนทาํให้สามารถ
จดจาํเน้ือเร่ืองและนาํมาเล่าให้เพ่ือนๆฟังอีกคร้ัง โดยครูอธิบายเพิ่มเติมในส่วนท่ียงัไม่สมบูรณ์ และให้
นกัเรียนตรวจทานผงักราฟิกของตนวา่มีขอ้มูลใดท่ียงัไม่ครบหรือไม่ ใหใ้ส่ขอ้มูลลงไปใหค้รบถว้นอยา่ง
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ละเอียด จะทาํให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจและมีความคงทนในการจาํมากยิ่งข้ึน ซ่ึงผงักราฟิกน้ีเป็น
ประโยชน์กบันกัเรียนท่ีใชใ้นการรวบรวมความคิดจากหวัขอ้นาํไปสู่รายละเอียด 
  1.5 การตรวจสอบความเขา้ใจ โดยให้นกัเรียนปิดเร่ืองท่ีอ่าน ครูใชค้าํถามท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เน้ือเร่ืองเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองทั้งหมด จากนั้นให้นกัเรียนทาํแบบฝึกหัด เพื่อเป็นการ
สรุปความเขา้ใจทั้งหมด โดยครูคอยใหค้าํแนะนาํช่วยเหลือตลอดการทาํงาน 
 2. จากการเปรียบเทียบความสามารถอ่านใจความของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมี
ปัญหาทางการเรียนรู้ หลงัการสอนดว้ยวิธี DR-TA ร่วมกบัผงักราฟิกนกัเรียนมีความสามารถอ่านจบั
ใจความสูงข้ึนกว่าก่อนสอน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เน่ืองจากการสอนดว้ยวิธี DR –TA 
ร่วมกบัผงักราฟิก เป็นการสอนท่ีเป็นระบบ ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจไดม้ากยิง่ข้ึน โดยนกัเรียนได้
ฝึกคิดคาดเดาเหตุการณ์ ฝึกการจินตนาการ มีความสนุกสนาน และสบายใจในการเรียนรู้ ซ่ึงโดย
ส่วนมากเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้มกัจะไม่ค่อยมีสมาธิ ไม่สนใจการเรียนการสอน เพราะคิดว่าการ
อ่าน การเขียน และการเรียนรู้เป็นส่ิงท่ียาก แต่เม่ือไดส้อนดว้ยวิธี DR –TA ร่วมกบัผงักราฟิก ทาํให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งรอบดา้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั กรมวิชาการ (กรมวิชาการ. 2546: 150) ท่ีกล่าวว่า 
ในการจดัการเรียนการสอนภาษาท่ีเนน้เน้ือหาตอ้งคดัเลือกเน้ือหาท่ีเอ้ือต่อการบูรณาการทกัษะภาษา 4 
ทกัษะ คือ ฟัง พดู อ่าน เขียน ซ่ึงจะทาํให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา กระบวนการคิด วิเคราะห์ ตีความหมาย 
บอกรายละเอียดของขอ้มูลตลอดจนสามารถพฒันาการเขียนสรุป เรียบเรียงเน้ือหาอย่างมีระบบและ
สามารถเขียนขอ้ความในระดบัอนุเฉท (Paragraph) ได ้นอกจากนั้นการสรุปเร่ืองอย่างเป็นระบบยงั
เหมาะสมกับนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ เน่ืองจากผงักราฟิกเป็นวิธีการนําเสนอขอ้มูลหรือ
ขอ้ความให้ออกมาเป็นลกัษณะของแผนภาพแบต่างๆท่ีมีความเป็นรูปธรรมใชใ้นการเช่ือมโยงความรู้
ใหม่กบักบัรู้ท่ีมีอยูเ่ดิม ซ่ึงง่ายต่อความเขา้ใจของนกัเรียน ทาํใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดร้วดเร็วยิง่ข้ึน 
 

ข้อสังเกตทีไ่ด้จากการวจิยั 
 ในการศึกษาคร้ังน้ี หลงัจากการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก พบว่านกัเรียน 5 คน 
มีความสามารถอ่านจบัใจความสูงข้ึน เพราะเป็นการสอนแบบกลุ่มยอ่ย ครูสามารถดูแล ใหค้าํแนะนาํได้
ถัว่ถึง อีกทั้งการสอนดว้ยวิธีน้ีเป็นการสอนอยา่งมีระบบ เป็นลาํดบัขั้นตอน มีการสรุปเป็นขั้นๆ ช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดง่้ายข้ึน จึงทาํใหน้กัเรียนมีประสิทธิภาพในการอ่านจบัใจความไดสู้งข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 จากการศึกษาคร้ังน้ีมีขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน และการวิจยั
ในคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
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 1. ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
  1.1 การสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก เป็นการสอนท่ีเป็นระบบขั้นตอน มีการ
คาดเดาจากรูปภาพก่อนในตอนแรก ผูส้อนควรมีการช้ีแจงขั้นตอนให้นักเรียนฟังอย่างละเอียด เพื่อท่ี
นกัเรียนจะไดมี้โอกาสเสนอความคิดของตนเองอยา่งเตม็ความสามารถ 
  1.2 การนําเน้ือเร่ืองทั้ งท่ีเป็นนิทานและบทความ ควรเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจ ง่ายต่อการ
เรียนรู้ นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้อีกทั้งควรมีความยาวมากข้ึนตามลาํดบัจากง่ายไปหายาก และมี
ความเหมาะสมกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน 
  1.3 ในการสอนแต่ละคร้ังผูส้อนควรเตรียมเน้ือเร่ือง รูปภาพ ผงักราฟิก และส่ือการสอน
อ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งให้พร้อมในการสอน โดยท่ีนกัเรียนสามารถเห็นไดช้ดัเจน สามารถหยิบจบัเพื่อให้เกิด
การเรียนรู้ เน่ืองจากความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนตํ่า การอ่านและการทาํกิจกรรมตามท่ี
กาํหนดอาจจะชา้และไม่เป็นไปตามเป้าหมาย  
  1.4 ครูควรมีความยืดหยุน่ในการทาํกิจกรรมทั้งหมด สามารถปรับให้เหมาะสมกบัระดบั
ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนได ้เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งเตม็ศกัยภาพ 
  1.5 ควรให้แรงเสริม เช่น กล่าวคาํชมเชย พูดให้กาํลงัใจ หรือรางวลั เพ่ือเป็นการกระตุน้
ให้นักเรียนเกิดความสนใจ กระตือรือร้นในการทํากิจกรรม และพยายามใช้ความคิดอย่างเต็ม
ความสามารถ ก่อให้เกิดการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อครูและเพ่ือนๆท่ีร่วมกิจกรรม ทาํให้บรรยากาศในการ
เรียนการสอนมีความสนุกสนานเป็นกนัเอง  
 2. ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรมีการนาํการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก ไปใชใ้นกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อ่ืนๆ เช่น ภาษาองักฤษ สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม วิทยาศาสตร์ เน่ืองจากการสอนดว้ยวิธี 
DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิก มุ่งเนน้เก่ียวกบัการอ่านเพ่ือหาขอ้มูลแลว้สรุปใจความของเร่ือง เหมาะสม
กบัเน้ือเร่ืองท่ีมีความยาวและมีสาระสาํคญัเชิงวิชาการท่ีตอ้งจดจาํเป็นระยะเวลานาน 
  2.2 ควรมีการนาํการสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิกไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งอ่ืนๆ 
หรือในระดบัชั้นท่ีสูงข้ึน 
  2.3 ควรมีการศึกษาผลการใชก้ารสอนดว้ยวิธี DR – TA ร่วมกบัผงักราฟิกกบัตวัแปรอ่ืนๆ 
นอกเหนือจากความสามารถในการอ่านจบัใจความ 
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ภาคผนวก ก 
 

รายนามผ้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคณภาพของเคร่ืองมือู ุ  
รายนามผ้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคณภาพของแบบทดสอบู ุ  
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รายนามผ้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคณภาพของแบบทดสอบู ุ  
 
  

1. อาจารย ์ดร.วิไลลกัษณ์ ลงักา  
 วฒิุการศึกษา   วท.ด. (วิจยัพฤติกรรมศาสตร์ประยกุต)์  
 ตาํแหนงปัจจุบนั่   อาจารยป์ระจาํภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษา  
     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
 เช่ียวชาญ   ดา้นวจิยัและสถิติทางการศึกษา 
 
2. อาจารย ์ดร. ชนิดา มิตรานนัท ์  
 วฒิุการศึกษา  กศ.ด (การวิจยัและประเมินทางการศึกษา) 
 ตาํแหนงปัจจุบนั่  อาจารยป์ระจาํสถาบนัวิจยัและพฒันาการศึกษาพิเศษ  
     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 เช่ียวชาญ  ดา้นการศึกษาพิเศษ (การสอนเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้) 
 
3. อาจารยสุ์ภารัตน์ สิทธิรัตนพงศ ์
 วฒิุการศึกษา  คบ. (การประถมศึกษา) 
 ตาํแหนงปัจจุบนั่  ครูชาํนาญการพิเศษ (คศ.3) 
     โรงเรียนพระตาํหนกัสวนกหุลาบ 
 เช่ียวชาญ  ดา้นการสอนภาษาไทย 
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รายนามผ้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคณภาพของเคร่ืองมือู ุ  
(แผนการจดัการเรียนรู้) 

 
1. อาจารย ์ดร.วิไลลกัษณ์ ลงักา  
 วฒิุการศึกษา   วท.ด. (วิจยัพฤติกรรมศาสตร์ประยกุต)์  
 ตาํแหนงปัจจุบนั่   อาจารยป์ระจาํภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศึกษา  
     คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
 เช่ียวชาญ   ดา้นวจิยัและสถิติทางการศึกษา 
 
2. อาจารย ์ดร. ชนิดา มิตรานนัท ์  
 วฒิุการศึกษา  กศ.ด (การวิจยัและประเมินทางการศึกษา) 
 ตาํแหนงปั่ จจุบนั อาจารยป์ระจาํสถาบนัวิจยัและพฒันาการศึกษาพิเศษ  
     มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 เช่ียวชาญ  ดา้นการศึกษาพิเศษ (การสอนเดก็ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้) 
 
3. อาจารยสุ์ภารัตน์ สิทธิรัตนพงศ ์
 วฒิุการศึกษา  คบ. (การประถมศึกษา) 
 ตาํแหนงปัจจุบนั่  ครูชาํนาญการพิเศษ (คศ.3) 
     โรงเรียนพระตาํหนกัสวนกหุลาบ 
 เช่ียวชาญ  ดา้นการสอนภาษาไทย 
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ภาคผนวก ข 
 

ผลการประเมินค่าความเทีย่งตรงเชิงเนือ้หาโดยหาจากดชันีความสอดคล้องระหว่าง 
ข้อสอบจดประสงค์การเรียนรุ้ ู (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจับใจความโดยผ้เช่ียวชู าญ 
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ตาราง 4 ผลการประเมินคาความเท่ียงตรงเชิงเนือหาโดยหาจากดัชนีความสอดคลอ้งระหวาง่ ่้
ความสามารถรับรู้ทางสายตากบจุดประสงคก์ารเรียนรู้ั  (IOC) ของแบบทดสอบวดัความสามารถ
อานจบัใจความโดยผูเ้ช่ียวชาญ่  

 

ความคดิเห็นผ้เช่ียวชาญู  ข้อที ่

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

รวม ค่า IOC สรปผลุ  

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
0 

3 
3 
3 
2 
2 
3 
2 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
2 
3 
2 

1 
1 
1 

0.67 
0.67 

1 
0.67 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
1 

0.67 
1 

0.67 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
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ตาราง 4 (ตอ่ )  
 

ความคดิเห็นผ้เช่ียวชาญู  ข้อที ่

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

รวม ค่า IOC สรปผลุ  

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
30 

+1 
0 

+1 
+1 
+1 
+1 
0 

+1 
+1 
+1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
-1 

+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 
+1 

3 
2 
3 
3 
3 
3 
2 
3 
3 
3 

1 
0.67 

1 
1 
1 
1 

0.67 
1 
1 

0.67 

ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
ใชไ้ด ้
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ตาราง 5 คาความยากงาย่ ่  (P) และคาอาํนาจจาํแนก่  (R) ของแบบทดสอบวดัความสามารถอานจบัใจความ่  
 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย แปลผล ค่าอาํนาจจําแนก แปลผล 
แปลผลคณภาพุ  
ของข้อสอบ 

1 0.78 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
2 0.67 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.60 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.67 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
5 0.57 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
6 0.71 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.60 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
8 0.53 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.46 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
10 0.67 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
11 0.78 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
12 0.71 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.75 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.71 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.67 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
16 0.75 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
17 0.78 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
18 0.60 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
19 0.67 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.58 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 
หมายเหตุ  ใชด้ชันีคาความยากงาย่ ่  (P) ตงัแต้ ่ .20 ถึง .80  
  ใชด้ชันีคาอาํนาจจาํแนก่  (R) ตงัแต้ ่ .20 ขึนไป้  
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ตาราง 5 (ตอ่ )  
 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย แปลผล ค่าอาํนาจจําแนก แปลผล แปลผลคณภาพุ  
ของข้อสอบ 

21 0.78 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
22 0.57 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
23 0.64 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
24 0.71 ใชไ้ด ้ 0.71 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
25 0.78 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
26 0.64 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 0.57 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
28 0.60 ใชไ้ด ้ 0.57 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
29 0.60 ใชไ้ด ้ 0.42 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
30 0.71 ใชไ้ด ้ 0.28 ใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 
 

หมายเหตุ  ใชด้ชันีคาความยากงาย่ ่  (P) ตงัแต้ ่ .20 ถึง .80  
  ใชด้ชันีคาอาํนาจจาํแนก่  (R) ตงัแต้ ่ .20 ขึนไป้  
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ภาคผนวก ค 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจับใจความ 
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ค่มอืการใช้แบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจับใจความู  
แบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจับใจความนีใ้ช้สําหรับทดสอบนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่4 ทีม่ปัีญหาทางการเรียนรู้  
 

ลกัษณะของแบบทดสอบ  
 แบบทดสอบวดัความสามารถอานจบัใจความของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีท่ี่ ้  4 ท่ีมีปัญหา 
ทางการเรียนรู้ ชุดน้ี เป็นแบบทดสอบปรนยั จานวน 30 ขอ้  
 

ความม่งหมายของแบบทดสอบุ   
 แบบทดสอบชุดนีสร้างขึนเพือ่วดัความสามารถอาน้ ้ ่ จบัใจความของนกัเรียนชนัประถมศึกษา้
ปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้ท่ีเขา้รวมการจดักจกรรมการสอนอานจบัใจความจากวิธี ่ ิ ่ DR-TA รวมกบ่ ั
ผงักราฟิก  
 

เวลาทีใ่ช้ในการทดสอบ  
 แบบทดสอบวดัความสามารถอานจบัใจความของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีท่ี่ ้  4 ท่ีมีปัญหา 
ทางการเรียนรู้ชุดน้ี มีจาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลาในการทาํแบบทดสอบ 60 นาที  
 

การเตรียมการทดสอบ  
 1.  จดัเตรียมสถานท่ีในการทดสอบ  
 2.  จดัเตรียมแบบทดสอบวดัความสามารถอานจบัใจความของนกัเรียนชนัประถมศึกษาปีท่ี่ ้  4 
ท่ีมีปัญหาทางการเรียนรู้  
 3. สนทนากบเดก็กอนทดสอบเพื่อสร้างความเข้ั ่ าใจใหก้บนกัเรียนท่ีเขา้รวมการทดสอบั ่   
 

ขั้นตอนในการใช้แบบทดสอบวดัความสามารถอ่านจบัใจความ 
  1. ผูด้าํเนินการทดสอบเตรียมการกอนทดสอบ่  ดงัน้ี  
  1.1  ตรวจสอบแบบทดสอบแตละชุดใหค้รบทุกหนา้่   
  1.2  ศึกษาแบบทดสอบและคูมือใหเ้ขา้ใจขนัตอนทงัหมด่ ้ ้   
  1.3  ผูด้าํเนินการทดสอบ ตอ้งเตรียมเคร่ืองมือในการทดสอบ ดงัน้ี  
   1.3.1  แบบทดสอบและคูมือประกอบการใชแ้บบทดสอบ่   
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   1.3.2  ดินสอ  
   1.3.3  ยางลบ  
 2. ผูด้าํเนินการทดสอบแจกแบบทดสอบใหแ้กนกัเรียนท่ีเขา้รวมการทดสอบ่ ่   
  2.1  ผูด้าํเนินการทดสอบทบทวนความเขา้ใจ วิธีการทาํแบบทดสอบใหก้บนกัเรียนท่ีเขา้ั
รวมการทดสอบ่   
  2.2 ใหน้กัเรียนเขียนช่ือ นามสกลุ และระดบัชนัท่ีหนา้ปกแบบทดสอบของนกัเรียนให้้
เรียบร้อย 
 

คาํช้ีแจง  
 1.  แบบทดสอบนีมีทงัหมด้ ้  6 หนา้ หนา้ละ 5 ขอ้ จาํนวน 30 ขอ้ ใชเ้วลา 60 นาที  
 2.  แบบทดสอบนีเป็นแบบปรนยั้  แตละขอ้่  มี 3 ตวัเลือก คือ ก , ข และ ค ใหน้กัเรียนเลือก
คาํตอบท่ีถูกท่ีสุดเพียงคาตอบเดียว แลว้กากบาท (X) ทบัตวัอกัษรในแบบทดสอบ  
 
ตัวอย่าง 
 1. สุนขัมีกขาี่  
  ก.  3 ขา 
  ข.  4 ขา 
  ค.  5 ขา 
  ถา้นกัเรียนเห็นวาคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดคือ ข ใหก้ากบาท ่ (X) ทบัอกัษร ข 
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แบบทดสอบ 
การอ่านจบัใจความ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ช่ือ...................................................................ช้ัน............................เลขที.่.............. 
  วนัทีท่ดสอบ ....................................................................... 

 
โรงเรียนพระตาํหนักสวนกหลาบุ  
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แบบทดสอบการอ่านจบัใจความ 
นักเรียนระดบัช้ันประถมศึกษาปีที ่4 

 

อ่านเร่ืองส้ันต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถาม ข้อ 1 - 5 
 วนัหน่ึงในป่าลึกใกลห้มูบา้นชาวเขา แมเสือดาวถูกยิงตายด้วยฝีมือของ่ ่
นายพราน พวกนายพรานชวยกนจบัลูกเ่ ั สือดาว เพื่อนาํไปขายให้คนท่ีชอบเลียง้
สตัวป่์า ลูกเสือดาวพยายามป้องกนตวัเองดว้ยการข ูการใชป้ากกด การตะปบ แตไมั ่ ั ่ ่
เป็นผล ลูกเสือดาวตัวเล็กเกนไปท่ีจะสู้แรงพวกนายพรานเพราะไมมีแมคอยิ ่ ่
ชวยเหลืออีกตอไปแล้ว มนัจึงถูกจับโดยการใช้ท่ีครอบปาก และฉีดยาให้สลบ ่ ่
นายพรานช่วยกนแบกมนัออกจากป่าอยางนาสงสารั ่ ่   
 
1. แมเสือดาวถูกใครฆาตาย่ ่  

ก. ชาวเขา 
ข. ชาวบา้น 
ค. นายพราน 

2. แมเสือดาวตายดว้ยอาวธุใด่  
ก. ดาบ 
ข. ปืน 
ค. มีด 

3. นายพรานจบัลูกเสือดาวไปทาํไม 
ก. นาํไปเป็นอาหาร 
ข. นาํไปเลียง้  
ค. นาํไปขาย 

4. ลูกเสือดาวป้องกนตนเองดว้ยวิธีใดั  
ก. การขยาํ ้  
ข. การขวน่  
ค. การตะปบ 

5. ลูกเสือดาวถูกจบัดว้ยวธีิใด 
ก. การยงิ 
ข. การฉีดยาสลบ 
ค. การฆา่  
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อ่านเร่ืองส้ันต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถาม ข้อ 6 – 10 
 กาลครังหน่ึงมีชาวนาและภรรยาอาศยัอยูริมนาํ ขณะที่ภรรยาอยูสวนหลั้ ่ ่้
บา้นพบเตาตวัหน่ึงอยูกลางแดดจดั จึงนาํเตา่ ่ ่ ไปปลอยท่ีบอหน้าบา้น คืนหน่ึงเตา่ ่ ่
ไดม้าบอกให้ชาวนาสร้างแพอยางเรงดวน ตอมาไมนานกเกดพายุใหญและนาํทว่ ่ ่ ่ ่ ็ ิ ่ ่้
หมูบา้นนนั ชาวบา้นและภรรยาพร้อมดว้ยสัตวเ์ลียงลงแพหนีไปได ้ทงันี เพราะเตา่ ่้ ้้ ้
มีความกตญัญูจึงไดเ้ตือนใหช้าวนารู้อนัตรายลวงหนา้ จึงรอดพน้จากภยันาํทวม่ ่้  
 
6. ภรรยาชาวนาพบเตาท่ีไหน่  

ก. ริมคลอง 
ข. สวนหลงับา้น 
ค. ในบอนาํ่ ้  

7. ภรรยาชาวนาพบเตาเวลาใด่  
ก. เชา้ตรู่ 
ข. กลางวนั 
ค. คํ่า 

8. เตามีนิสัยอยางไร่ ่  
ก. เอือเฟือเผือ่แผ้ ้  ่
ข. กตญัญูกตเวที 
ค. เมตตากรุณา 

9. เตาตอบแทนชาวนาดว้ยวธีิใด่  
ก. สร้างแพใหช้าวนา 
ข. บอกใหช้าวนาสร้างแพ 
ค. ชวยเลียงสตัว์่ ้  

10. เกดเหตุการณ์ใดขึนท่ีหมูบา้นิ ่้  
ก. นาํทวมหมูบา้น้ ่ ่  
ข. ชาวบา้นชวยกนสร้างแพ่ ั  
ค. สตัวเ์ลียงของชาวบา้นหนีไป้  
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อ่านเร่ืองส้ันต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถาม ข้อ 11-15 
 แบมขโมยเงินแมไปซือขนมและของเลนอยบูอยๆ และเม่ือวานนีแบมกเ่ ่ ่ ่ ็้ ้ พิง่
ขโมยเงินแมไปซือหนังสือการ์ตูน สวนวนันีตอนเช้า ขณะท่ีแบมกาลังจะไป่ ่ ํ้ ้
โรงเรียน แมเรียกหาแบมทาํใหต้กใจสุดขีด แบมสงเสียงขานรับแมอยางอึกอกั หนา้่ ่ ่ ่
ซีด ตวัสนั หวาดระแวง เพราะกลวัแมจะรู้และทาํโทษ แตจริงๆแลว้แมแคเรียกแบม่ ่ ่ ่ ่
เพื่อท่ีจะใหค้าขนมของวนันีเทานนั่ ่้ ้ เอง 
 
11. แบมขโมยเงินใครไปซือขนม้  

ก. คุณพอ่ 
ข. คุณแม่ 
ค. คุณยาย 

12. เม่ือวานนีแบมขโมยเงินแมไปซืออะไร้ ้่  
ก. ขนม 
ข. ของเลน่  
ค. หนงัสือการ์ตูน 

13. แมเรียกหาแบมในชวงเวลาใด่ ่  
ก. ตอนเชา้ 
ข. ตอนกลางวนั 
ค. ตอนเยน็ 

14. แบมมีอาการอยางไรเม่ือแมเรียกและ่ ่
พดูคุยดว้ย 
ก. ยม้ิ 
ข. หวัเราะ 
ค. หนา้ซีด 

15. แมเรียกหาแบมเพราะอะไร่  
ก. แมจะทาํโทษ่  
ข. แมใหค้าขนม่ ่  
ค. แมจะใหไ้ปโรงเรียน่  
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อ่านบทความต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถามข้อ 16 - 20 
 ขา้วท่ีนิยมรับประทานมีอยดูว้ยกน ่ ั 2 ชนิด คือ ขา้วเหนียว และ ขา้วเจา้ ตน้
ขา้วจะมีลกัษณะเหมือนตน้หญา้ และออกดอกเป็นเม็ดสีเขียว ซ่ึงเราจะรียกวา รวง่
ขา้ว เม่ือสุกแลว้จะมีสีเหลือง ชาวนาจะใชเ้คียวในการเกยวขา้วทีละกามือและวางไว้ี่ ํ
ท่ีพืนเป็นฟ่อนๆ จากนันกจะนาํฟ่อนขา้วมาแยกเป็นเมล็ด โดยใช้คนหรือควาย้ ้ ็
เหยียบ เรียกวาการนวดขา้ว เมล็ดขา้วท่ีไดจ้ากการนวดเรียกวา ขา้่ ่ วเปลือก สวน่
ขา้วสารไดจ้ากการนาํขา้วเปลือกไปสี เรียกวาการสีขา้ว่  
 
16. ตน้ขา้วมีลกัษณะคลา้ยตน้อะไร 

ก. ตน้หญา้ 
ข. ตน้ไผ ่
ค. ตน้ฟ่อน 

17. ชาวนาใชอุ้ปกรณ์ใดในการเกยวขา้วี่  
ก. ดาบ 
ข. มีด 
ค. เคียว 

18. เมลด็ขา้วท่ีไดจ้ากการนวดเรียกวา ่
อะไร 
ก. ขา้วเจา้ 
ข. ขา้วเปลือก 
ค. ขา้วสวย 

19. รวงขา้วเม่ือสุกแลว้จะมีสีอะไร 
ก. เขียว 
ข. เหลือง 
ค. ขาว 

20. ขา้วสารไดม้าจากวธีิการอะไร 
ก. การนวดขา้ว 
ข. การเกยวขา้วี่  
ค. การสีขา้ว 
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อ่านบทความต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถาม ข้อ 21 - 25 
 มดเป็นสัตวท่ี์ขยนั สามคัคี และเป็นระเบียบ พวกมนัจะเสาะหาอาหารอยู่
เสมอ นาํตาลเป็นอาหารชนิดหน่ึงท่ีมดชอบ เม่ือมดตวัใดตวัหน่ึงไปพบอาหาร มนัจ้
ปลอยสารเคมีบางอยางไวท่ี้ทางเดินขณะเอาอาหารกลบัรัง เพื่อให้มดตวัอ่ืน ๆ เดิน่ ่
ตามทางไปจนพบ และสามารถนาํอาหารยอ้นกลบัมาท่ีรังไดด้ว้ยการดมกลินตาม่
ทางตัวแรก แตถ้าหากอาหารนันใหญเกนไป มันจะชวยกนนํากลับมา โดยมด่ ่ ิ ่ ั้
สามารถยกอาหารท่ีมีนาํหนกัมากกวาตวัไดถึ้ง ้ ่ 50 เทา่  
 
21. อาหารของมด คืออะไร 

ก. อาหาร 
ข. นาํตาล้  
ค. นาํเช่ือม้  

22. นิสยัของมดเป็นอยางไร่  
ก. ความกตญัญู 
ข. ความยติุธรรม 
ค. ความมีนาํใจ้  

23. เพราะเหตุใดมดจึงตอ้งปลอย่
สารเคมีไวต้ามทางเดิน 

ก. ใหม้ดตวัอ่ืน ๆ เกดความเกรงิ
กลวั 

ข. เพื่อแสดงอาณาเขตของตน 
ค. ใหม้ดตวัอ่ืนดมกลินเพื่อหา่

อาหาร 

24. วธีิการใดท่ีมดจะนาํอาหารท่ีใหญกวา่ ่
ขนาดตวักลบัมาท่ีรัง 

ก. ชวยกนนาํกลบัมา่ ั  
ข. ไปตามมดตวัแรกมาชวย่  
ค. ไมเอากลบัมา่  

25. มดสามารถยกอาหารท่ีมีนาํหนั้
มากกวาขนาดตวัไดก้เทา่ ี่ ่  

ก. 30 เทา่  
ข. 50 เทา่  
ค. 70 เทา่  
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อ่านบทความต่อไปนีแ้ล้วตอบคาํถาม ข้อ 26 – 30 
 เกลือสินเธาวเ์ป็นเกลือท่ีไดจ้ากดิน ภาคอีสานจะทาํเกลือชนิดนีมากกวา้ ่
ภาคอ่ืนๆ โดยวิธีการทาํเกลือสินเธาวก์คือ ถา้มีเกลือผสมอยกูบนาํ ใหน้าํนํ็ ่ ั ้ ามาตม้้
แหง้ จะเหลือเกลืออยใูนหมอ้ แตถา้เกลือเกาะอยผูวิดินตอ้งนาํผิวดินนนัมาละลายนํ่ ่ ่ ้ ้
กอน แลว้กรองเอาแตนาํ จากนนันาํนาํไปตม้จนแหง้กจะไดเ้กลือ เกลือสินเธาวเ์ป่ ่ ็้ ้้
เกลือท่ีไมมีธาตุไอโอดีน จะให้แตความเค็มเทานนั ดงันนั คนท่ีรับประทานเกลือ่ ่ ่ ้ ้
สินเธาวเ์ป็นประจาํอาจเป็นโรคคอพอกได ้
 
26. เกลือสินเธาวไ์ดม้าจากท่ีใด 

ก. ทะเล 
ข. แมนาํ่ ้  
ค. พืนดิน้  

27. เกลือสินเธาวมี์มากทางภาคใด 
ก. ภาคกลาง 
ข. ภาคอีสาน 
ค. ภาคใต ้

28. ขนัตอนสาํคญัท่ีจะทาํใหไ้ดเ้กลือ้
สินเธาวคื์ออะไร 
ก. ตม้ 
ข. กรอง 
ค. ละลายนาํ้  

29. ในเกลือสินเธาวไ์มมีธาตุอะไร่  
ก. ธาตุเหลก็ 
ข. ธาตุไอโอดีน 
ค. ธาตุฟอสฟอรัส 

30. ผูท่ี้กนเกลือสินเธาวเ์ป็นประจาํจะทาํิ
ใหเ้ป็นโรคอะไร 
ก. โรคคอตีบ 
ข. โรคคออกัเสบ 
ค. โรคคอพอก 
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เร่ืองท่ี 1 
1. ค 
2. ข 
3. ค 
4. ค 
5. ข 
 

เร่ืองท่ี 2 
6. ข 
7. ข 
8. ข 
9. ข 
10. ก 

เร่ืองท่ี 3 
11.  ข 
12.  ค 
13.  ก 
14.  ค 
15.  ข 

เร่ืองท่ี 4 
16.  ก 
17.  ข 
18.  ข 
19.  ข 
20.  ค 
 
 

เร่ืองท่ี 5 
21.  ข 
22.  ค 
23.  ค 
24.  ก 
25.  ข 
 

เร่ืองท่ี 6 
26.  ค 
27.  ข 
28.  ค 
29.  ข 
30.  ค 

 
 
 
 

 
 
 

เฉลย 



109 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แผนการจดัการเรียนร้ที ู่ 1 
เร่ือง การเกดแมลงวนัิ      กล่มสาระการเรียนรุ้ ู ภาษาไทย 
เวลา 2 ชวัโมง่      ก วนัท่ี........เดือน........................พ.ศ.......... 
ผ้สอนู  นางสาวเพญ็นภา พิทกัษ ์    จาํนวนนกัเรียน.................คน 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ท ๑.๑ ใชก้ระบวนการอานสร้างความรู้และความคิดเพื่อนาํไปใชต้ดัสินใจ แกปัญหาใน่ ้  
   การดาํเนินชีวติ และมีนิสยัรักการอาน่  
ตัวช้ีวดั 
 ตวัชีวดั ป้ . 4/1 อานออกเสียงบทร้อยแกวและบทร้อยกรองไดถู้กตอ้ง่ ้  

 ตวัชีวดั ป้ . 4/2 อธิบายความหมายของคาํ ประโยค และสาํนวนจากเร่ืองท่ีอาน่  

 ตวัชีวดั ้ ป. 4/3 อานเร่ืองสนัๆ ตามเวลาท่ีกาหนดและตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอาน่ ํ ่้  
 ตวัชีวดั ้ ป. 4/3 คาดคะเนเหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอานโดยระบุเ่ หตุผลประกอบ 

 ตวัชีวดั ป้ . 4/6 สรุปความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองท่ีอานเพื่อนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนั่  
 
สาระสําคญั 
 การอานจบัใจความ เป็นทกัษะการอานท่ีควรฝึกฝน ชวยใหผู้อ้านเขา้ใจเร่ืองไดอ้ยางรวดเร็ว่ ่ ่ ่ ่
และเป็นพืนฐานท่ีสาํคญัในการอานท่ีดี้ ่  
 
จดประสงค์การเรียนรุ้ ู 
 1. นกัเรียนตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอานได้่  
 2. นกัเรียนสามารถบอกใจความสาํคญัจากเร่ืองท่ีอานได้่  
 3. นกัเรียนสามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ครูดาํเนินการสอนอานจบัใจความดว้ยวิธี ่ DR – TA รวมกบผงักราฟิก ตามขนัตอนดงัตอไปนี่ ั ่้ ้  
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 ขั้นนํา 
 ขั้นที ่1 ขั้นการคาดเดา 
  1.1 ครูกลาวทกัทายนกัเรียน และพดูคุยถามไถนกัเรียนวา ่ ่ ่ “นกัเรียนรู้จกัแมลงท่ีมีปีก ตวั
เลก็ๆ สีดาํ อะไรบา้ง” นกัเรียนอาจจะตอบวา ่ “ยงุ แมลงหวี่ แมลงวนั ผงึ้ ” ครูถามตอ ่ “แลว้แมลงชนิดใด
ท่ีชอบเกาะอยท่ีูถงัขยะ ของเนาเสีย และเป็นพา่ ่ หะนาํเชือโรค้ ” 
  1.2 ครูนาํรูปแมลงวนั แบบตางๆมาใหน้กัเรียนดู แลว้ถามวา ่ ่ “สตัวท่ี์คุณครูนาํมาให้
นกัเรียนดู เรียกวาอะไรคะ่ ่ ” นกัเรียนจะตอบวา ่ “แมลงวนั” 
  1.3 ครูนาํรูปการเกดแมลงวนัใหน้กัเรียนดู พร้อมถามวา ิ ่ “นกัเรียนคิดวาแมลงเกดขึนมาได้่ ิ ้
อยางไร มีวฏัจกัรการเก่ ิดจนกลายเป็นตวัเตม็วยัอยางไรบา้ง่ ” นกัเรียนตอบทีละคน ครูชวยเขียนคาํตอบ่
ของนกัเรียนไวบ้นกระดาน  
  1.4 ครูใหน้กัเรียนดูภาพ และใชค้าํถาม ถามนกัเรียนวา ่ “ นกัเรียนเห็นภาพขนัตอนการ้
เจริญเติบโตของแมลงวนัแบบนี เรานาจะเรียนรู้เร่ืองอะไรของแมลงวนัคะ้ ่ ” 
ใหน้กัเรียนตอบทีละคน ครูเขียนคาํตอบท่ีนกัเรียนคาดเดาไวบ้นกระดาน 
  1.5 ครูพดูวา ่ “ วนันีเราจะมาเรียนรู้เร่ืองการเกดแมลงวนักนนะคะ้ ิ ั ” 
 
 ขั้นสอน 
 ขั้นที ่2 การอ่าน 
  2.1 ครูใหน้กัเรียนอานเนือเร่ืองในใจ โดยอานทีละประโยคอยางชา้ๆ เพื่อทาํความเขา้ใจ่ ่ ่้  
ถา้มีคาํศพัทห์รือขอ้ความใดท่ีไมเขา้ใจ ใหน้กัเรียนเขียนไวใ้นกระดาษ่  
  2.2 ครูใหน้กัเรียนอานออกเสียงเนือเร่ืองทีละคน คนละหน่ึงวรรคตอกนไปเร่ือยๆ เพื่อ่ ่ ั้
สาํรวจวานกัเรียนสามารถอานไดทุ้กคาํ่ ่  เวยีนกนจนจบเร่ืองและครบทุกคนั  
  2.3 ครูถามนกัเรียนวา ่ “มีคาํศพัทท่ี์นกัเรียนไมเขา้ใจหรือไม่ ่” ถา้มีคาํศพัทท่ี์นกัเรียนไม่
เขา้ใจครูชวยอธิบาย่  
  2.4 ใหน้กัเรียนอานนออกเสียงพร้อมกนอีกครังเพื่อใหน้กัเรียนจดจาํเร่ืองไดม้ากขึน่ ั ้ ้  
 
 ขั้นที ่3 ขั้นการแปลความหมาย 
  3.1 ครูนาํบตัรคาํประโยคท่ีเตรียมไว ้วางไวบ้นโตะ๊โดยสลบัประโยค ใหน้กัเรียนอาน่
พร้อมกนทีละประโยคั  
  3.2  ครูสุมนกัเรียน ่ 2 คน ใหช้วยกนเรียงประโยคใหเ้ป็นเนือเร่ืองท่ีถูกตอ้ง่ ั ้  จากนนัให้้
ช่วยกนอานประโยคท่ีตนเองไดเ้รียงลาํดบัั ่  
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  3.3 ครูใหเ้พื่อนคนอ่ืน ชวยตรวจความถูกตอ้ง โดยให้่ อานออกเสียงทีละประโยค หากมี่
ผดิใหเ้พื่อนออกมาแกไขใหถู้กและอานพร้อมๆกนทงัหมด้ ่ ั ้  
  3.4  ครูนาํแผนผงักราฟิก การเรียงลาํดบัการเกดแมลงวนั ใหน้กัเรียนเขียนลงไปในตารางิ  
  3.5 ใหน้กัเรียนอานออกเสียงลาํดบัขนัตอนการเกดแมลงวนัทีละคน พร้อมกบใหเ้พื่อนๆ่ ิ ั้
ฟังดว้ยวาตนเองตอบเหมือน หรือ แตกตางจากคนอ่ืนๆบา้ง่ ่  
  3.6 หากมีใครตอบแตกตางจากเพื่อน ครูใหน้กัเ่ รียนอธิบายเหตุผลและรวมกนตรวจสอบ่ ั
ความถูกตอ้ง จากนนัแกไขขอ้มูลจนถูกตอ้งเหมือนกนทุกคน้ ้ ั  
  3.7 นกัเรียนทุกคนอานออกเสียงพร้อมๆกน่ ั  
 
 ขั้นที ่4 ตรวจสอบ 
  4.1 ใหน้กัเรียนอานเนือเร่ืองพร้อมๆกนอีกครัง่ ั้ ้  
  4.2 ครูใหน้กัเรียนเรียงบตัรคาํประโยค และเขียนลาํดบัประโยคใหถู้กตอ้งลงในกระดาษ
ของตวัเอง 
  4.3 ครูและนกัเรียนรวมกนตรวจสอบความถูกตอ้งการเรียงประโยคของนกัเรียนแตละคน ่ ั ่
หากใครตอบถูกตอ้งทงัหมด ครูกลาวคาํชมเชย พร้อมบอกใหเ้พื่อนๆปรบมือให้้ ่  
  4.4 ใหน้กัเรียนอานเนือเร่ืองพร้อมๆกนอีกครัง่ ั้ ้  
  4.5 ครูใหน้กัเรียนปิดเนือเร่ื้ อง แลว้ถามดว้ยปากเปลา ทีละคนจนครบทุกคน่  
 
 ขั้นสรปุ  
  5.1 ครูนาํรูปการเกดแมลงวนัใหน้กัเรียนดูอีกครัง แลว้พดูคุยเกยวกบวฏัจกัรการเกดของิ ี่ ั ิ้
แมลงวนั 
  5.2 ใหน้กัเรียนเรียงลาํดบัการเกดแมลงวนัทีละคนิ  
  5.3 ครูใหน้กัเรียนแตละคนออกมาเลาการเกดแมลงวนั ทีละขนัตอน่ ่ ิ ้  จนครบทุกคน 
  5.4 ใหน้กัเรียนทาํใบงาน โดยครูอธิบายวิธีทาํทีละขนัตอน และใหน้กัเรียนอานตามครู้ ่
พร้อมๆกนั 
 
กจิกรรมการเรียนร้ของผ้เรียนู ู  
 1. อานเร่ือง ่ “การเกดแมลงวนัิ ” 
 2. เรียงลาํดบัขนัตอนการเกดแมลงวนั้ ิ  
 3. ตอบคาํถามจากเนือเร่ืองท่ีอาน้ ่  
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ส่ือ/อปกรณ์ุ  
 1. รูปภาพวฏัจกัรของแมลงวนั 
 2. บตัรประโยค 
 3. แผนเนือเร่ือง่ ้  
 
การวดัและการประเมินผล 
 นกัเรียนสามารถอานและตอบคาํถามจากเร่ืองท่ีอานไดถู้กตอ้งอยางนอ้ย ่ ่ ่ 8 ขอ้ ใน 10 ขอ้ 
 
บันทกึหลงัการสอน 
 ....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ....................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................. 
 
 

        ลงช่ือ.................................................. 
                    ( นางสาวเพญ็นภา พิทกัษ ์) 
          ครูผูส้อน 
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การเกดิแมลงวนั 
 แมลงวนัเป็นสัตวท่ี์มีความสามารถในการสืบพนัธ์ุมากกวาสัตวช์นิดอ่ืนๆ และใช้่

เวลาในการผสมพนัธ์ุน้อยกวาด้วย จึงเป็นสาเหตุให้แมลงวนัมีประชากรจาํนวนมาก  ่

แมลงวนัออกลูกเป็นไขใชเ้วลาประ่ มาณ  1 วนัและฟักเป็นหนอนใชเ้วลาประมาน 4 - 6 วนั 

และระยะดกัแดใ้ชเ้วลาประมาณ 3 วนั  จนกลายเป็นตวัเตม็วยั วงจรชีวติของแมลงวนัตงัแต้ ่

ไขจนเป็นตวัเต็มวยักนเวลาประมาณ ่ ิ 8-10วนั และเม่ือเป็นตวัเต็มวยัมนัจะมีชีวิตอยไูดอี้ก่

ประมาณ 1 เดือน 

 

 แมลงวนัตวัเมียจะชอบวางไข่ในสิงท่ีสกปรก ซ่ึงอาหารของมนั คือ อาหารของ่
มนุษย ์ขยะมูลฝอยเปียก สิงปฏิกูล พืชผกัสารอินทรียท่ี์เนาเป่ือย มนัจะใชป้ากท่ีมีลกัษณะ่ ่

คลา้ยฟองนาํดูดอาหารเหลว แตถา้เป็นอาหารแขง็มนัจะสาํรอกนาํลายออกมาเพื่อยอยอาหา้ ้่ ่

การสาํรอกและคายนาํลายของแมงวนั เป็นเหตุใหน้าํเชื้ ้อโรคสูคนและสตัวอื์่นๆ ดงันนัเร่ ้
ไมควรกนอาหารท่ีมีแมลงวนัตอม เพราะอาจจะมีเชือโรคได้่ ิ ้  
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คาํส่ัง ให้นักเรียนวาดรปและเขยีนเรียงู ลาํดบัวฏัจักรการเกดิแมลงวนั 
 
        
 
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ช่ือ..........................................................................ชนั้ ........................เลขท่ี..................... 

วฏัจักรการเกดิแมลงวนั 
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คาํส่ัง ใหน้กัเรียนตอบคาํถามตอไปนี่ ้  
 
1. เนือเร่ืองท่ีอานกลาวถึงสตัวช์นิดใด้ ่ ่  
  ตอบ ....................................................................................................... 
2. แมลงวนัใชเ้วลากวนัในการฟักตวัเป็นหนอนี่  
  ตอบ ..................................................................................................... 
3. เม่ือตวัเตม็วยัแมลงวนัจะสามารถมีชีวติอยไูดก้วนั่ ี่  
  ตอบ ..................................................................................................... 
4. อาหารของแมลงวนัคืออะไรบา้ง 
  ตอบ ..................................................................................................... 
5. เชือโรคของแมลงวนัมาจากสิงใด้ ่  
 ตอบ ..................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน 
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คาํช้ีแจง ให้นักเรียนกากบาท X ทบัคาํตอบทีถ่กทีส่ดู ุ  
1. เนือเร่ืองท่ีอานกลาวถึงสตัวช์นิดใด้ ่ ่  
ก. แมลงวนั 
ข. ยงุ 
ค. หนอน 
2. แมลงวนัใชเ้วลากวนัในการฟักตวัเป็นหนอนี่  

ก. 1 – 3 วนั 
ข. 4 – 6 วนั 
ค. 7 – 10 วนั 

3. เม่ือตวัเตม็วยัแมลงวนัจะสามารถมีชีวติอยไูดก้วนั่ ี่  
ก. 1 เดือน 
ข. 2 เดือน 
ค. 3 เดือน 

4. อาหารของแมลงวนัคืออะไรบา้ง 
ก. นาํหว้ าน 
ข. ผกั ผลไมส้ด 
ค. สิงปฏิกลู สิงเนาเสีย่ ่ ่  

5. เชือโรคของแมลงวนัมาจากสิงใด้ ่  
ก. การคายเศษอาหาร 
ข. การสาํรอกนาํลาย้  
ค. การเคียวอาหร้  
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1.  ก. แมลงวนั 
2. ข. 4 – 6 วนั 
3. ก. 1 เดือน 
4. ค. สิงปฏิกลู สิงเนาเสีย่ ่ ่  
5. ข. การสาํรอกนาํลาย้  

 
 
 

 

เฉลย 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวตัย่ิอผู้วจิัย 
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ประวตัย่ิอผู้วจิัย 
 
ช่ือ ช่ือสกลุ     นางสาวเพญ็นภา พิทกัษ ์ 
วนัเดือนปี เกิด    5 มีนาคม 2528  
สถานท่ีเกิด    กรุงเทพมหานคร 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั   589/635 ถนนจรัญสนิทวงศ ์แขวงบางออ้ เขตบางพลดั 
     กรุงเทพมหานคร 10120  
 
ประวติัการศึกษา  
 พ.ศ. 2552   คบ. การศึกษาพิเศษ  
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