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 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง โดยวิธีการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน วิธีการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมและแสดงหลักฐานความเช่ือม่ันของ
แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีไดแก นิสิตระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาอยูชั้นปที่ 1 ถึง
ชั้นปที่ 5 ประกอบดวยคณะจํานวน 12 คณะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประจําปการศึกษา 2551 
จํานวน 924 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน (Multi Stage Random Sampling) 
 แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประกอบดวย 2 องคประกอบใหญ ไดแก อิสรภาพทางการกระทําและอิสรภาพทางความคิด   ซ่ึง
องคประกอบความมีอิสรภาพทางการกระทําประกอบดวย 2 องคประกอบยอยไดแก  อิสรภาพทาง
กาย  อิสรภาพทางสังคม  องคประกอบความมีอิสรภาพทางความคิดประกอบดวย 2 องคประกอบ
ยอย ไดแก  อิสรภาพทางอารมณ  และอิสรภาพทางปญญา  โดยแบบประเมินที่พัฒนาขึ้นเปนแบบ
มาตรวัดประมาณคา 7 ระดับ 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
 1.  แบบประเมินความมีอิสรภาพประกอบดวย 4 องคประกอบ 57 ขอคําถาม  ไดแก ความมี
อิสรภาพทางกาย 14 ขอ ความมีอิสรภาพทางสังคม 13 ขอ ความมีอิสรภาพทางอารมณ 15 ขอ และ
ความมีอิสรภาพทางปญญา 15 ขอ คุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  พิจารณาจากคา
นํ้าหนักองคประกอบมีคาอยูระหวาง 0.120–0.440 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 2.  การวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  โมเดลมีความ
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยโมเดลความมีอิสรภาพกลุมแรกมีคา GFI = 0.912 และโมเดล
ความมีอิสรภาพกลุมสองมีคา GFI = 0.859  คา ECVI = 4.014  แสดงวาโมเดลความมีอิสรภาพทั้ง
สองกลุมมีความเที่ยงตรงขามกลุม 
 3.  ความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพ ทั้งฉบับมีคา 0.823  โดยความมีอิสรภาพ
ทางกายมีคาความเชื่อม่ัน  0.816  ความมีอิสรภาพทางสังคมมีคาความเชื่อม่ัน  0.754 ความมี
อิสรภาพทางอารมณมีคาความเชื่อม่ัน  0.768  และความมีอิสรภาพทางปญญามีคาความเชื่อม่ัน  
0.773 
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 The objectives of this study were to determine the precision in terms of Construction 
Validity by means of Confirmatory Factor Analysis. Method of analysis of Cross Validation 
and reliability analyzed of Freedom evaluation of the undergraduate students at 
Srinakharinwirot University. 
 The sample used in this study was 924 Undergraduate students  enrolling from 1st 

year to 5th year in 12 faculties of Srinakharinwirot  University in academic year 2008. The 
sample was collected by multi Stage Random Sampling Method. 
 Freedom evaluation form for Srinakharinwirot Undergraduate student have 2 Major 
elements is Doing  Freedom and Thinking Freedom. Doing Freedom is 2 sub-major is physical 
Freedom and social Freedom. Thinking Freedom is 2 sub-major is emotional Freedom and 
intellectual Freedom. The evaluation use rating scale 7 level. 
 The research results are summarized as follows. 
 1. The Freedom evaluation living consisted of four factor, fifty seven clauses. 
Physical Freedom with fourteen clauses, social Freedom with thirteen clauses, emotional 
Freedom with fifteen clauses and intellectual Freedom with fifteen clauses. 
The Factor Loading 0.120 to 0.430  level of significance .01  
 2. Cross Validation of the Freedom evaluation agreed with empirical data by using 
Goodness of fit measures.  Model of Freedom for the first group has GFI Value = 0.912  and 
model of Freedom for the second group has GFI value = 0.859, ECVI value = 4.014. Model 
of Freedom for both groups were cross validation. 
 3. Confidence Reliability of the assessment has a value 0.823, with the physical 
Freedom reliability of 0.816, Social Freedom reliability of 0.754 and emotional Freedom of 
0.768 and intellectual Freedom with the reliability of 0.773. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไปไดดวยดี  โดยไดรับความเมตตากรุณาเปนอยางยิ่งจาก  
อาจารย ดร.เสกสรรค  ทองคําบรรจง  และอาจารยชวลิต รวยอาจิณ  ซ่ึงไดใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ 
และกรุณาชวยแกไขขอบกพรองตางๆ ของงานวิจัย ตั้งแตเร่ิมดําเนินการวิจัยจนเสร็จเรียบรอย
สมบูรณ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ  อาจารย ดร.ละเอียด  รักษเผา และ รองศาสตราจารยชูศรี วงศรัตนะ ที่
กรุณาเปนกรรมการสอบปากเปลา  ใหคําแนะนําที่ทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ีสมบูรณมากยิ่งขึ้นและ
กราบระลึกถึงพระคุณคณาจารยภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษาทุกทาน  ที่กรุณาอบรมสั่งสอน
ทําใหผูวิจัยไดรับความรูอยางลึกซ้ึง  ในสาขาวิชาการวัดผลการศึกษา ทําใหผูวิจัยเกิดความรักและ
ความศรัทธาดวยความเต็มใจในการทํางานดานการวัดและประเมินผล 
 ขอขอบพระคุณบัณฑิตวิทยาลัย  ที่ใหทุนอุดหนุนงานวิจัยในครั้งน้ี  ขอขอบพระคุณอาจารย
และนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทุกทานที่ใหความชวยเหลือ อํานวยความสะดวกในการเก็บ
ขอมูลโดยเฉพาะนิสิตที่เปนกลุมตัวอยาง ที่ใหความรวมมือในการตอบแบบประเมินความมีอิสรภาพ
ของนิสิตปริญญาตรี   
 ขอขอบพระคุณ   พระวินัยเมธี  ผูชวยศาสตราจารยอารี  วิชาชัย  อาจารยม่ิง  เทพครเมือง  
อาจารยสุชาติ  สิริมีนนันท  และอาจารยจุลศักด์ิ  สุขสบาย  เปนผูเชี่ยวชาญไดสละเวลาชวยเหลือใน
การพิจารณาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  และผูมีรายนามในบรรณานุกรมทายเลมทุกทานที่ได
มีงานเขียนและงานวิจัยใหผูวิจัยไดศึกษาคนควาเพ่ือประกอบการทําปริญญานิพนธ 
 ขอขอบพระคุณ อาจารยม่ิง  เทพครเมือง  และอาจารยจุลศักด์ิ  สุขสบายที่กรุณาสอนและ 
ใหคําปรึกษาเก่ียวกับการใชโปรแกรมสําเร็จรูป (LISREL) และขอแนะนําตางๆ เก่ียวกับการทํา
ปริญญานิพนธ  และขอขอบคุณพ่ี ๆ  เพ่ือนๆ และนองๆ ที่ศึกษาในสาขาวิชาการวัดผลและวิจัย
ทางการศึกษาทุกคน ที่คอยสนับสนุนใหกําลังใจ และแสดงความหวงใยและเปนกําลังใจใหผูวิจัยเสมอ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอมานิตย คุณแมยุพา  นพเกา และสมาชิกของครอบครัว นพ
เกา ที่เปนแรงบันดาลใจและใหการสนับสนุนในการเรียนและการทําปริญญานิพนธในครั้งน้ีเปนอยางดี 
 

 คุณประโยชนในงานวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยขอมอบใหเปนเครื่องบูชาแด  บิดา  มารดา  และ
คณาจารยที่อบรมสั่งสอน ปลูกฝงคุณงามความดี ตลอดจนประสิทธิ์ประสาทวิทยาการความรูใหผูวิจัย
ประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งน้ี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสการพัฒนาทางเทคโนโลยีและการสื่อสาร 
ไรพรมแดนในแนวทางโลกาภิวัตน ซ่ึงตางมุงเนนการแขงขันเพ่ือสรางความม่ันคงในดานเศรษฐกิจ 
ทําใหคนมีความเปนวัตถุนิยมมากขึ้น (กรมการศาสนา. 2548: 22)  ประเทศมุงพัฒนาทางดาน
เศรษฐกิจอยางมาก  เพ่ือตองการใหเกิดการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและความเจริญดานวัตถุอยาง
เห็นไดชัด  แตความเจริญและการพัฒนาน้ันไมไดเปนไปอยางยั่งยืนนอกจากนั้นการพัฒนาประเทศ
โดยมุงความเจริญทางดานเศรษฐกิจและความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีอยางรวดเร็วโดยขาด
ความสมดุลกับการพัฒนาทางดานจิตใจเปนที่มาของปญหาสังคมที่ดูเหมือนจะทวีความรุนแรงขึ้น
เรื่อยๆ การเปนผูมีคุณธรรมในสังคมปจจุบันลดลง ประชาชนและเยาวชนไมเห็นความสําคัญของ
คุณธรรมจริยธรรมเทาที่ควรไมไดยึดม่ันในคุณธรรมและไมไดประพฤติปฏิบัติตามจริยธรรมทําให
สังคมมีปญหา สังคมมีความเจริญทางดานวัตถุแตมีความเสื่อมโทรมทางจิตใจ (สมพร เทพสิทธา. 
2542: 15-16)  ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาการตางๆในโลกยุคโลกาภิวัฒนที่แผขยายเขามาใน
สังคมไทยอยางไมหยุดยั้ง ทําใหสภาพชีวิตของคนในสังคมเกิดความเปลี่ยนแปลงโดยมุงในเรื่องของ
การแขงขัน และใหคุณคากับเรื่องของวัตถุมากขึ้น จนหางไกลจากเร่ืองจริยธรรม และศีลธรรมที่ยึดม่ัน
และจากความเปลี่ยนแปลงดังกลาวยอมสงผลถึงเยาวชนไทยใหหางไกลจากเรื่องคุณธรรมจริยธรรม  
จากความเปนโลกาภิวัตนดังกลาวน้ัน ทําใหปจจุบันปญหาสังคมไทยไดทวีความรุนแรง และมีความ
หลากหลายมากขึ้นกวาในอดีต สังคมนิยมวัตถุมากเกินไป จึงเกิดปญหาดานจิตใจ ทําใหเกิดการ
เบี่ยงเบนพฤติกรรม คือ ละเลยในคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม นอกจากนี้ปญหาสังคมในหลายดาน 
ยังคุกคามเด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา ใหหลงผิดและมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากเดิม ขาด
ระเบียบวินัย หลงอยูกับสังคมแหงวัตถุนิยม สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมด้ังเดิมที่ดีงามตามโครงสราง
ของสังคมไทยลดลง พรอมกับมีความแตกแยกของสถาบันครอบครัว (กรมการศาสนา. 2548: 22 )  
แมวาการศึกษาของไทยไดพยายามปรับเปลี่ยนหลักสูตรเพื่อใหเยาวชนเปนคนท่ีเปนคนที่เห็นคุณคา
ในตัวเอง มีวินัย ปฏิบัติตนตามหลักธรรม มีคุณธรรม และคานิยมอันพึงประสงค (กรมวิชาการ. 2545: 
4)  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ มีสติปญญา ความรูและคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (คณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ . 2545: 11) แตดวยกระแสของสังคมวัตถุนิยม บริโภคนิยมในปจจุบัน ผูคนเห็น
แกตัวกันมากขึ้น เอารัดเอาเปรียบ แลงน้ําใจ และทอดทิ้งกันมากขึ้น มีความทุกขกันมากขึ้น ฆาตัว
ตายกันมากขึ้น หันไปพ่ึงยาเสพติด ทุจริตคอรัปชั่น กออาชญากรรม ทํารายกันดวยความกาวราว 
รุนแรงมากขึ้น  อาจกลาวไดวา  โลกมนุษยในขณะนี้มีโรคบกพรองทางจิตวิญญาณเกิดขึ้น   มนุษย 
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จะตองอยูรวมกับความเจริญเหลาน้ันๆ อยางมีดุลยภาพ  โลกของสื่อสารและเทคโนโลยี รวมถึงการ
ไมพ่ึงพามากจนเกินไป กลายเปนเสพติดส่ือ ตกเปนทาสของเทคโนโลยี หรือตัดขาดจากโลกแหง
ความเปนจริง  มนุษยควรจะตระหนักถึงปญหาและเขาใจในสถานการณที่สังคมไทยยังอยูในสภาพ
ขาดความพรอมตอเร่ืองน้ีทั้งในดานโครงสรางพ้ืนฐาน ความมีเสถียรภาพทางการเมือง เศรษฐกิจและ
สังคมตลอดจนระบบการศึกษาที่ไมเอ้ือตอพัฒนาการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคมวัตถุนิยม
ทําใหเรามักนึกถึงความสุขในรูปของทรัพยสิน หรือวัตถุตางๆ มากกวาความสุขภายใน เราใชเวลา 12 
ปสําหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และใชอีก 4 ปในระดับอุดมศึกษา แลวจึงมุงออกมาหางานท่ีมีรายไดดี 
ซ่ึงทั้งหมดน้ีดูเหมือนวาเราจะทุมเททําไป เพ่ือเปนฐานสําหรับการสรางชีวิตใหมีสุขดวยการสะสมเงิน
ทอง และฐานะทางสังคมเทาน้ัน  ซ่ึงทําใหเปนคนที่ไมมีคุณภาพ หลงอยูกับวัตถุ และส่ิงเยายุตางๆ  
เกิดความตองการตอสังคมใหมที่จะมาแทนสังคมเกา กลายเปนสังคมแหงการแกงแยง วิถีชีวิตใหมที่จะ
มาแทนวิถีชีวิตแหงความเปนเสรีนิยมที่มันไดกลืนกินศีลธรรมของผูคนจนหมดสิ้น  คนเราทุกคนเกิด
มาในโลกลวนตองการความสุขทั้งน้ัน และพยายามหลีกเลี่ยงความทุกขดวยกันทั้งน้ัน ดังที่ พระธรรม
ปฎก (พระธรรมปฎก: ประยุทธ ปยุตฺโต. 2537: 1-6) กลาววา คนเรานี้จะมีความสุขอยางแทจริงก็
ตอเม่ือรูจักปฏิบัติถูกตองตอชีวิตของตนเอง ตอสภาพแวดลอม ทั้งทางสังคม ธรรมชาติ และทางวัตถุ
โดยทั่วไป รวมทั้งเทคโนโลยี  คนที่รูจักดําเนินชีวิตที่ถูกตองยอมทําใหมีชีวิตที่ดีงามและมีความสุขที่
แทจริงตามมา ซ่ึงหมายรวมถึงการมีความสุขที่จะตองเอ้ือเฟอตอความสุขของผูอ่ืนอีกดวย  การ
ดําเนินชีวิตใหถูกตองใหไดผลดีน้ันจะตองพยายามปฏิบัติใหครอบคลุมลงไปในสวนยอยของการ
ดําเนินชีวิตทั้งหมด เม่ือคิดเปนแลว ก็จะทําใหพูดเปน ทําเปน รูจักแกปญหาเปน เพราะฉะนั้น สมควร
เปนอยางยิ่งที่คนเราจะตองมีการฝกฝนการคิดใหเกิดขึ้น เพ่ือใหสามารถดําเนินชีวิตของตนเองอยางมี
สุขและใชชีวิตรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมไดอยางดีดวยเชนกัน  
 เห็นไดวา สังคมในปจจุบันเปนสังคมแหงวัตถุนิยม เยาวชนขาดความเปนอิสระจากการ
กระทํา การประพฤติปฏิบัติตนและการแสดงออกซึ่งความคิด การดําเนินชีวิตในสภาพสังคมปจจุบัน  
เพียงเพ่ือสะสมสิ่งที่เปนวัตถุมากกวาคุณคาทางจิตใจ ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนา
องคประกอบความของความมีอิสรภาพ วาประกอบดวยคุณลักษณะใดบาง  เปนไปตามลักษณะของ
ความมีอิสรภาพหรือไม  เพ่ือใชเปนแนวทางในสงเสริมและพัฒนาคุณลักษณะของความมีอิสรภาพ  
เพ่ือประโยชนตอผูเก่ียวของในการนําไปศึกษาและพัฒนาตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน
ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  โดยมีความมุงหมาย
เฉพาะ ดังน้ี 
 1.  เพ่ีอตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี 
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 2.  เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 
 3. เพ่ือแสดงหลักฐานความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  สรางขึ้นเพ่ือหาตองการศึกษา
ขั้นตอนและกระบวนการสรางแบบประเมิน  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เพ่ือทราบถึง
กระบวนการในการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  ผลจากการ
ศึกษาวิจัยในครั้งน้ี มีความสําคัญทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. ประโยชนในเชิงทฤษฎีการวัดประเมิน  การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี  เพ่ือศึกษากระบวนการสรางและพัฒนาแบบประเมินใหถูกตองตามหลักการวัดและ
ประเมินผล  เพ่ือใหแบบประเมินน้ีสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาแบบประเมินในดานอ่ืนๆ  
 2.  ประโยชนดานการนําผลการวิจัยไปใชในทางปฏิบัติ  ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันและการศึกษาความเที่ยงตรงขามกลุมของโมเดล
แบบประเมินในการวิจัยครั้งน้ี  จะไดมาซ่ึงเครื่องมือที่มีคุณภาพ มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล
เชิงประจักษ และยังสามารถใชเปนเครื่องมือที่ใชสําหรับการวิจัยเก่ียวกับความมีอิสรภาพตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ ใชในการวิ จัยคร้ังน้ี เปนนิสิตระดับปริญญาตรี ประจําปการศึกษา 2551 
ที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวนทั้งสิ้น 12,296 คน ประกอบดวยคณะ 12 คณะ  
ดังน้ี  คณะมนุษยศาสตร คณะวิทยาศาสตร คณะสังคมศาสตร คณะพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร  
คณะพยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร  คณะศิลปกรรมศาสตร  
คณะทันตแพทยศาสตร  คณะเภสัชศาสตร  และคณะสหเวชศาสตร 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุ มตั วอย า งที่ ใ ช ในการวิ จั ยครั้ ง น้ี  เป นนิ สิ ต ระ ดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลั ย 
ศรีนครินทรวิ โรฒ   ประจําปการศึกษา  2551 ซ่ึ งไดมาจากการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน  
(Multi Stage Random Sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยางจํานวน  924 คน  
 

กรอบแนวคิดและทฤษฎี 
 ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีวัดผลของนัลเนลลี (Nunnally. 1967) เมเฮน และเลแมน (Mehrens 
and Lehman. 1984)  องคประกอบของอิสรภาพในทัศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต: 2537) 



 4 

ปรัชญาอิสรภาพของนักปรัชญาตะวันตก (จอหน สจวต มิลล: 1806 -1873)  โดยมีกรอบแนวคิดในการ
วิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี 

 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดศึกษา สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารที่เก่ียวของ โดย
ศึกษาและสังเคราะหแนวคิดจากทัศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต: 2537)  และปรัชญา
อิสรภาพของนักปรัชญาตะวันตก (จอหน สจวต  มิลล ป 1806-1873) เพ่ือพัฒนาเปน 
ขอคําถามและองคประกอบของความมีอิสรภาพ  โดยผูวิจัยมีกระบวนการในการตรวจสอบความ
ถูกตองและความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง จากการ วิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) จากการพิจารณาคานํ้าหนัก องคประกอบ 
(Factor Loading) และตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross-validation) โดยผูวิจัยไดพัฒนาแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพเปน 2 องคประกอบใหญ คือ อิสรภาพทางการ  กระทํา และอิสรภาพทาง

1.  อํานาจจําแนก 
     - สหสัมพันธจากคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบบั 
2.  ความเที่ยงตรง 
      - ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
       -  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหความเทีย่งตรงขามกลุม 
3.  ความเชื่อม่ัน 
     - คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)    
 

- อิสรภาพทางการกระทํา 
o อิสรภาพทางกาย 
o อิสรภาพทางสังคม 

- อิสรภาพทางความคิด 
o อิสรภาพทางอารมณ 
o อิ สรภาพทางปญญา / 
วิชาการ   

แบบประเมินความมีอิสรภาพ 

คุณภาพของแบบประเมิน 
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ความคิด มี 4 องคประกอบยอย จําแนกจากอิสรภาพทางการกระทํา 2 องคประกอบยอย ไดแก 
อิสรภาพทางกาย และอิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางความคิด 2 องคประกอบยอย ไดแก อิสรภาพ
ทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา  โดยใชเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน จาก
โปรแกรมสําเร็จรูป ดังแสดงโมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนตามภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2  กรอบแนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพ 

 . . 
. 

  

 . . 
. 

  

 . . 
. 

  

 . . 
. 

 

แบบประเมิน
ความมีอิสรภาพ
ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 

อิสรภาพ
ทางการ
กระทํา 

อิสรภาพทาง
ความคิด 

อิสรภาพ 
ทางกาย 

A2 

A1 

A3 

A… 

B2 

B1 

B3 

B… 

C2 

C1 

C3 

C… 

D2 

D1 

D3 

D… 

อิสรภาพ 
ทางสังคม 

 

อิสรภาพ 
ทางอารมณ 

อิสรภาพ 
ทางปญญา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  อิสรภาพ (Freedom)  หมายถึง การกระทําหรือความคิด ที่แสดงออกตอพฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่งไดอยางเปนอิสระ ไมถูกบังคับหรือไมเปนการกระทําที่ขัดขวางและกระทบกระเทือน
ตอผูอ่ืนใหไดรับความเดือดรอน สามารถแสดงออกทางความคิดตามความตองการของตนเองอยางมี
อิสระ  โดยใชความมีเหตุผลในการกําหนดขอบเขตของการมีอิสรภาพ  ซ่ึงสามารถจําแนกอิสรภาพได 
2 องคประกอบใหญ 4 องคประกอบยอย ไดแก  
  1.1 อิสรภาพทางการกระทํา (Doing  Freedom)  หมายถึง  การที่บุคคลมีอิสระเสรี สามารถ
กระทําหรือปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดตามความตองการของตนเอง โดยที่ไมถูกบีบบังคับและกระทําใหบุคคล
อ่ืนไดรับความกระทบกระเทือนจากการกระทําน้ันๆ  โดยการกระทําน้ันจะตองอยูบนพ้ืนฐานความมี
เหตุผล และความถูกตอง  ประกอบดวย  2  องคประกอบยอย ไดแก 
   1.1.1 อิสรภาพทางกาย (Physical Freedom)  หมายถึง  การกระทําที่แสดงถึง
ความมีอิสระจากความตองการพ้ืนฐานของชีวิต คือ อาหาร เคร่ืองนุงหม ที่ยูอาศัย และยารักษาโรค 
หรือการใชทรัพยากรและเทคโนโลยี โดยการที่รูจักบริโภคหรือประโยชนเพ่ือตอบสนองตอความ
ตองการของชีวิตอยางรูถึงคุณคาที่แทจริงของสิ่งเหลาน้ี 
   1.1.2  อิสรภาพทางสังคม (Social Freedom) หมายถึง การกระทําที่แสดงถึงความ
มีอิสระจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล  ชุมชน  องคกรหรือสภาพแวดลอมของสังคม ที่เกิดจากความ
เต็มใจ ปราศจากการถูกบังคับใหกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งโดยไมเต็มใจ 
  1.2   อิสรภาพทางความคิด (Thinking Freedom)  หมายถึง  ความมีอิสระทางความคิด
และแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรี สามารถคิดและแสดงความคิดเห็นตามความรูสึกของตน โดย
จะตองอยูบนความจริงและความถูกตอง  ซ่ึงประกอบดวย 2 องคประกอบยอย  ไดแก 
   1.2.1 อิสรภาพทางอารมณ (Emotion Freedom)  หมายถึง  ความคิดที่มีอิสระจาก
สภาวะทางอารมณของตนเองหรือบุคคลอ่ืน ไมถูกครอบงําจากกิเลสและมีคุณภาพจิตที่ ดีมี
คุณประโยชนตอตนเอง ควบคุมไมใหอารมณและความตองการของตนเองอยูเหนือเหตุผลและความ
ถูกตอง 
   1.2.2 อิสรภาพทางปญญา (Intellectual Freedom) หมายถึง  ความคิดที่มีอิสระ  
ไมถูกกีดก้ันใหรู เขาใจในสิ่งตางๆ ตามความเปนจริง  ความมีเสรีภาพในการแสดงออกทางความคิด
ไดอยางเปนอิสระ  สามารถคิดอยางมีเหตุผล แสดงออกอยางมีเปาหมาย สามารถปรับตัวตอปญหาได
อยางเหมาะสม 
 2. แบบประเมินความมีอิสรภาพ  หมายถึง ชุดของขอคําถามที่สรางขึ้นเพ่ือใชสําหรับวัด
ลักษณะของผูที่มีอิสรภาพ ประกอบดวยองคประกอบใหญ 2 องคประกอบ  ไดแก  อิสรภาพจากการ
กระทํา  และอิสรภาพทางความคิด  และองคประกอบยอย 4 องคประกอบ ไดแก อิสรภาพทางกาย 
อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา 
 3. คาอํานาจจําแนกของแบบประเมิน  หมายถึง  การแสดงหลักฐานจากการลงความเห็นวา
แบบประเมินสามารถจําแนกนิสิตที่มีลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพสูงตามที่ตองการวัดกับนิสิตที่
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ลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพ ออกจากกันได ซ่ึงเปนสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม
ของแบบประเมินทั้งฉบับ (Item – Total Correlation Coefficient)  
 4. คาความเชื่อม่ันของแบบประเมิน หมายถึง สัดสวนของความแปรปรวนของคะแนนจริง
ตอคะแนนความแปรปรวนของคะแนนสอบที่ ไดของแบบประเมิน  วัดลักษณะความเปน 
ผูมีอิสรภาพ ซ่ึงคํานวณหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient - ) 
 5. ความเท่ียงตรงของแบบประเมิน หมายถึง การเก็บรวบรวมหลักฐานเพื่อแสดงวา แบบ
ประเมินวัดลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพท่ีสามารถวัดไดตรงตามที่ตองการวัด ซ่ึงเปนการตรวจสอบ
แบบประเมินน้ัน สามารถวัดลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพตามที่ตองการจะวัดไดอยางถูกตอง  
 6.  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  (Construct validity) หมายถึง การรวบรวมขอมูลเพ่ือ
แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตปริญญาตรีน้ัน  สามารถวัดความสอดคลองกันระหวาง
เคร่ืองมือวัดกับองคประกอบหรือโครงสรางที่ตองการวัดได 
  6.1   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) หมายถึง  
โครงสรางองคประกอบตามหลักทฤษฎีหรืองานวิ จัยที่ตองการตรวจสอบยืนยันดวยขอมูล 
เชิงประจักษที่รวบรวมไดจากการวิจัยเชิงประจักษวามีความกลมกลืนกันหรือไม ประกอบดวยโมเดล
การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับหน่ึง และ โมเดลการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยันอันดับสอง 
  6.2   ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation)  หมายถึง  ผลการทดสอบที่แสดงถึง
ความไมแปรเปลี่ยนของรูปแบบและ/หรือพารามิเตอรของโมเดลความมีอิสรภาพจากการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันระหวางประชากรที่อิสระตอกัน ซ่ึงไดจากการทดสอบกลุมพหุ 
 7. ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง ผูที่มีความรู ความชํานาญหรือมีประสบการณในการทํางานหรือ
ในสาขาวิชาการวัดผลการศึกษา สาขาวิชาปรัชญา และสาขาวิชาจริยธรรมอยางนอย 5 ป  เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารตาง ๆ และงานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบประเมิน 
วัดความมีอิสรภาพ และไดนําเสนอตามหัวขอดังตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เก่ียวของกับอิสรภาพ 
  1.1 ความหมายของอิสรภาพ 
  1.2 การใชคําวาอิสรภาพ 
  1.3 แนวคิดเก่ียวกับอิสรภาพ 
  1.4 เอกสารที่เก่ียวของกับอิสรภาพ 
 2. เอกสารที่เก่ียวของกับความเที่ยงตรง 
  2.1  ความหมายของความเที่ยงตรง 
  2.2  การทดสอบแบบคะแนนจริงสัมพันธ 
  2.3  วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง 
  2.4  สิ่งที่มีอิทธิพลตอความเที่ยงตรง 
  2.5  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัด (Measurement 
Equivalence) 
   2.5.1  ความหมายการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยนั 
   2.5.2  เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
   2.5.3  วัตถุประสงคของการใชการวเิคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
   2.5.4  ขั้นตอนของการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยนั 
   2.5.5  การตรวจสอบความตรงของโมเดล (Validation of the model) 
   2.5.6   การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (CFA) 
   2.5.7  ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับความเชื่อม่ัน 
  3.1  ความหมายของความเชื่อม่ัน 
  3.2  ชนิดของความเชื่อม่ัน 
  3.3  ปจจัยที่สงผลกระทบตอความเชื่อม่ัน 
  3.4  ปจจัยที่สงผลกระทบตอคาความเชื่อม่ัน 
 4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
       4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
      4.2  งานวิจัยในประเทศ 
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1.  เอกสารที่เก่ียวของกับอิสรภาพ 
 1.1  ความหมายของอิสรภาพ 
 จากพจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพทไดใหความหมายของตางๆ ที่เก่ียวกับ
อิสรภาพไวดังน้ี   
 อิสรภาพ หมายถึง ความเปนอิสระ  
 อิสระ  หมายถึง  ความเปนผูใหญ, เปนใหญ, เปนใหญในตัวเอง, เปนไทแกตัว ไมขึ้นแกใคร 
 เสรีภาพ หมายถึง ความสามารถที่จะกระทําการใดๆ ได ตามที่ตนปรารถนาโดยไมมี
อุปสรรคขัดขวาง เชน เสรีภาพในการพูด, เสรีภาพในการนับถือศาสนา  ความมีสิทธิที่จะทําจะพูด
โดยไมละเมิดสิทธิผูอ่ืน   
 อิสรภาพ ในความหมายทั่วไป หมายถึงสภาวะที่เปนอิสระ (น่ันคือ ไมถูกจํากัด ไมถูกกักขัง
หรือถูกตีตรวน)  (E-learning Quality Check, www. http://th.wikipedia.org/wiki/) 
 เสรีภาพ หรือ อิสรภาพ คือสภาวะที่ปจเจกชนมีความคุมกัน ตอการใชอํานาจหนาที่ตาม
อําเภอใจ (E-learning Quality Check, www.http://th.wikipedia.org/wiki/) 
 พระพรหมคุณาภรณ (ประยุทธิ์ ปยุตโต) (2548) ไดใหความหมายไววา “ปญญาชวยใหคน 
พัฒนาพนจากความครอบงําของความตองการในขั้นตัณหา ขึ้นไปสูความตองการในขั้นฉันทะ แลวก็มี
อิสรภาพโดยมีความสุขที่เปนอิสระ พนจากการพ่ึงพาขึ้นตอวัตถุเสพภายนอก เปนอันวาปญญาไดสง
ตอขึ้นไปสูขอที่สี่ คือ อิสรภาพ ที่เรยีกวา วิมุตติ”  
 อิสรภาพ หมายถึง ความหลุดพน สวนคําที่มีความหมายใกลเคียงกับอิสรภาพไดแก นิโรธ 
(ภาวะไรทุกข) สันติ (ความสงบ) วิมุตติ (ความเปนอิสระ) วิสุทธิ (ความบริสุทธิ์ หมดจด) และ 
ความสุข (การดับทุกขได) 
 อิสรภาพ คือความเปนอิสระ ปลอดจากปญหา ปราศจากทุกข ไมมีสิ่งที่ครอบงํา บีบคั้น หรือ
ขัดของ เปนไท แกตน 
 จากการศึกษาความหมายของคําวา  อิสรภาพ มีความหมายและลักษณะใกลเคียงกับ
เสรีภาพ  ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดของทั้ง อิสรภาพและเสรีภาพ ไวในงานวิจัยฉบับน้ี   
 
 1.2  การใชคําวาอิสรภาพ 
 1.  อิสรภาพทางการเมือง คือภาวะที่ปราศจากขอกีดกันในดานการเมือง โดยเฉพาะในเรื่อง
ของการพูด, การปฏิบัติทางศาสนาและสื่อ  
 2.  อิสรภาพของบุคคล มักใชเพ่ือหมายถึงการไมถูกจองจํา (ซ่ึงรวมถึงการไมเปนเหยื่อของ
การจองจําที่ผิดพลาด) และยังอาจใชเพ่ือหมายถึงการใชสิทธิประโยชนจากการเปนสมาชิกของ
สถานที่หรือสมาคมดวย  
 3.  อิสรภาพทางเศรษฐกิจ บางครั้งมีความหมายเทียบเทากับอํานาจทางเศรษฐกิจ คําน้ีเม่ือ
ใชโดยนักเศรษฐศาสตรมักหมายถึงระดับที่รัฐบาลไมเขามายุงเก่ียวกับ ผูกระทําการทางเศรษฐกิจ 
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เชนในดัชนีดานอิสรภาพทางเศรษฐกิจ นักเศรษฐศาสตรบางคน เชนกลุมที่เก่ียวของกับดัชนีของ
วารสารวอลลสตรีต ไดอธิบายประเด็กดานอิสรภาพทางเศรษฐกิจวาเปน "ระดับที่ภาคสาธารณะเขา
มาแทรกแซงกิจการของภาคเอกชน" และไดใหเหตุผลวายิ่งรัฐบาลเขามาเก่ียวของกับอิสรภาพทาง
เศรษฐกิจของธุรกิจนอยลงเทาใด ระบบเศรษฐกิจก็ยิ่งจะมีแนวโนมดีขึ้นเทาน้ัน  บางแนวคิดไดให
ความเห็นกลับกันวา ภาคสาธารณะอาจไมเปนสิ่งที่ไมตองการของระบบเศรษฐกิจเสมอไป และ
กิจกรรมของรัฐบาลน้ันไมจําเปนจะตองถูกมองวาเปนการแทรกแซงหรือการลดทอนเสรีภาพ  
 4. อิสรภาพทางซอฟตแวร หรืออิสรภาพทางสารสนเทศ สารสนเทศ (โดยเฉพาะซอฟตแวร) 
ปราศจากขอผูกมัดและขอจํากัดในการใช การแกไข การแจกจาย และการสรางสรรค     
 5. อิสรภาพในการแสดงออก (หรือการพูด) มีลักษณะที่คลายกับอิสรภาพทางสารสนเทศ 
แตมักใชเพ่ือหมายถึงภาวะในสังคมท่ีรัฐบาลหรือองคกรที่คุมอํานาจอยู ไมจํากัดหรือกีดกันการ
สรางสรรค การใช การแกไข และการเผยแพรความคิด 
 
 1.3  แนวคิดเกี่ยวกับอิสรภาพ 
 จอหน สจวต มิลล (John Stuart Mill. 1806-1873)  กลาวถึง มนุษยควรมีอิสระที่จะมี
ความคิดเห็น และแสดงความคิดเห็นของตนโดยปราศจากขอสงวน  และ เสรีภาพจะตองประกอบดวย
เสรีภาพทางมโนธรรม เสรีภาพทางการแสดงความคิดและการปฏิบัติในทุกดาน ตราบใดที่การปฏิบัติ
เหลาน้ันไมเปนภัยแกสังคม เพราะเสรีภาพน้ันยอมตองไมหมายถึงการกระทําที่ขัดขวางหรือ
กระทบกระเทือนบุคคลอ่ืนใหไดรับความเดือดรอน  สิ่งที่จะเปนตัวกําหนดขอบเขตของเสรีภาพของ
มนุษยคือการมีเหตุผล  อันเกิดจากมโนธรรมของมนุษยเอง ดังน้ันสิ่งที่จะตองผูกพันอยางแยกไมออก
จากการใชเสรีภาพของมนุษยก็คือความรับผิดชอบ 
 พระธรรมปฎก (2538: 149, 891-892) กลาวถึง การดํารงอยูหรือการดําเนินชีวิตของมนุษย
มองดานหนึ่งอาจเห็นวาการด้ินรนตอสูเพ่ือความอยูรอดและเพ่ือความม่ันคงปลอดภัยของชีวิต แตเม่ือ
มองอีกดานหนึ่งจะเห็นภาพซอนอยูอีกชั้นหนึ่ง คือทุกคนกําลังแสวงหาความสุข  คือ มนุษยเกิดความ
อยากหรือสรางความอยากขึ้น แลวกระทําการตางๆ เพ่ือสนองความอยากนั้น เม่ือความอยากไดรับ
การสนองตอบแลว ทําใหความอยากสงบระงับลง ก็ไดรับความสุข ยิ่งเราความอยากใหแรงมากก็ตอง
สนองระงับแรงขึ้นและไดรับความสุขมากขึ้น ดวยเหตุน้ี ความสุขจึงไดแกการสนองระงับความอยาก
น่ันเอง เม่ือเกิดความอยากขึ้นแลว จะมีอาการแสดงออกที่สําคัญ 2 อยางไดแก ความขาดแคลน 
ความพรอง ความไมมีสิ่งที่อยาก และการกระสับกระสายกระวนกระวายหรือทุรนทุรายเพราะถูก
เหน่ียวรั้งใหออกจากสภาพปกติ ในขณะนั้นทําใหสงบน่ิงไมได ตองด้ินรนหาทางใหความกระวน
กระวายนั้นสงบระงับดับไป เม่ือไดสนองความอยาก ภาระพรองน้ันก็กลับเต็มตามปกติ ความกระวน
กระวายหมดไป เวลาชวงนั้นคือการไดรับความสุข ถาความอยากไมถูกสนองระงับก็เกิดความทุกข 
ความขาดแคลนและการกระสับกระสายกระวนกระวายนั่นเอง เปนสิ่งที่บีบคั้น เปนความทุกข ยิ่ง
อยากมากก็ยิ่งพรองและกระวนกระวายมาก ความทุกขก็ยิ่งแรงมาก ซ่ึงในความเปนจริงพบวา ความ
ทุกขเริ่มตั้งแตเริ่มอยากน่ันเอง อาจกลาวไดวา การแสวงหาความสุขตามปกติของมนุษย คือ การเรา
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ความทุกขขึ้นแลวหาทางระงับความทุกขน้ันลงไปคราวหนึ่งๆ หรือความสุขก็คือการดับทุกขไดน่ันเอง 
อันเปนภาวะหมดทุกขซ่ึงเปนเพียงการดับทุกขที่เกิดขึ้นแลวและเม่ือใดที่มนุษยไมรูสึกอยาก มนุษยก็
เขาสูนิโรธหรือภาวะที่ไมมีทุกขใหดับทําใหมนุษยเกิดภาวะไรทุกขขึ้น  
 พระธรรมปฎก. (2537: 84-88) กลาวถึง การพัฒนามนุษยก็คือ การทําชีวิตใหเจริญงอกงาม
ขึ้นไป จนกวาจะถึงจุดหมายแหงความเปนอิสระ ไรปญหา ไรทุกข ซ่ึงในทางพุทธศาสนานั้นถือวา
มนุษยที่พัฒนาสมบูรณแลวจะกําจัด โลภ โกรธ หลง ไดทั้งหมด แตมนุษยจะตองพัฒนาขึ้นไปเปน
ตามลําดับขั้น สําหรับคนทั่วไปคุณสมบัติสําคัญที่จะใชวัดระดับการพัฒนา ก็คือการหมดความเห็นผิด 
(ปราศจากโมหะ) หรือมิจฉาทิฐิ น่ันคือ มนุษยจะดําเนินเขาสูการมีสัมมาทิฐิ อันเปนการดําเนินชีวิต
ดวยปญญา หรือที่เรียกวา “บัณฑิต” น่ันเอง กระบวนการพัฒนาปญญาทําใหมนุษยสามารถเขา
ใจความจริงน้ีได มีการงอกงามของการศึกษาขึ้น รูวาส่ิงใดเปนประโยชนแทจริงแกชีวิตของตนเอง 
รูจักปฏิบัติตอตนเองและตอสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น ไดผลมากขึ้น การศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหมีปญญาที่จะ
รูเขาใจ แยกไดตั้งแตระดับความหมายของผลประโยชน ประโยชนเบื้องตนที่สุดก็คือ ผลประโยชนจะ
ไดสิ่งเสพมาปรนเปรอตา หู จมูก ลิ้น กายของตนเอง แลวตอมาก็ประโยชนแกชีวิตที่แทจริง ทั้งสอง
อยางนี้เปนสวนตัว แลวก็ขยายออกไปเปนประโยชนของชุมชน ของสังคม ตอมาก็เปนประโยชนของ
ระบบชีวิตทั้งหมดที่มีทั้งมนุษย สัตว พืช รวมอยูดวยกันแลวก็มาถือประโยชนของระบบชีวิตที่ดีงาม ที่
เปนนามธรรม เปนขั้นสุดทายซึ่งเปนขั้นของความสุขที่มีอิสรภาพที่แทจริง  
 กัญญพัฒน  บุญภินันท  (2544: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศนเรื่อง
ความสุขตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) และจอหน สจวต มิลล ซ่ึงจากการศึกษา
พบวา  มโนทัศนเรื่องจุดมุงหมายสูงสุดของมนุษยตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) 
และจอหน สจวต มิลล มีลักษณะคลายคลึงกันในแงที่ถือวาจุดมุงหมายสูงสุดของมนุษยคือความสุข 
เพราะความสุขเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนปรารถนา ถึงแมวาปรัชญาเมธีทั้งสองทานจะยอมรับวาความสุข
คือจุดมุงหมายสูงสุดของมนุษย แตการแบงระดับความสุขของทั้งสองทานมีลักษณะที่แตกตางกัน 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) แบงความสุขออกเปน 2 ระดับ คือ ระดับโลกียสุข และโลกุตตรสุข 
สวนจอหน สจวต มิลล ไดกลาวถึงความสุขเพียงระดับเดียวคือ ความสุขทางผัสสะ ซ่ึงเมื่อนําความสุข
ของปรัชญาเมธีทั้งสองทานมาเปรียบเทียบกัน ความสุขทางผัสสะตามทรรศนะของจอหน สจวต มิลล 
เทียบไดกับความสุขระดับโลกียสุขตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) เทาน้ัน 
 ผูวิจัยไดศึกษาและสังเคราะหเอกสารตางๆ จากของแนวคิดเสรีภาพของ จอหน สจวต มิลล   
นักปรัชญาชาวอังกฤษและแนวคิดอิสรภาพของพระธรรมปฎก ผูวิจัยไดสรุปเปนกรอบในการวิจัย  
โดยแบงอิสรภาพออกเปน 2 ลักษณะ คือ  อิสรภาพทางการกระทํา  และอิสรภาพทางความคิด  โดย
อิสรภาพทางการกระทําจําแนกเปน  อิสรภาพทางกาย  และอิสรภาพทางสังคม  และอิสรภาพทาง
ความคิดจําแนกเปน  อิสรภาพทางอารมณและอิสรภาพทางปญญา  โดยอิสรภาพทางการกระทําน้ัน  
ผูวิจัยไดศึกษาตามทฤษฎีของฟชไบน และไอเซน (Fishbein; & Ajzen. 1975, 1980) ซ่ึงขอตกลง
เบื้องตนของทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล คือ มนุษยเปนผูมีเหตุผลกอนตัดสินใจลงมือทําหรือไมทํา
พฤติกรรมหน่ึง และศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีการคิดวิเคราะห เน่ืองจากการคิดวิเคราะหน้ันเปนลักษณะ
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ของการคิดไตรตรอง ใครครวญ ความสามารถในการแยกแยะสถานการณตางๆ ไดอยางเปนอิสระ ดัง
มีรายละเอียดเก่ียวกับการกระทําและความคิดซ่ึงเปนองคประกอบใหญของความมีอิสรภาพดังตอไปน้ี 
 
 1.4  เอกสารที่เกี่ยวของกับอิสรภาพ 
 ในการศึกษาในครั้งน้ี ผูวิจัยศึกษาคนควาเก่ียวกับทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลของฟชไบน 
และไอเซน และความหมายของการคิด  ซ่ึงใชเปนองคประกอบใหญในการพัฒนาแบบประเมินความมี
อิสรภาพ  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลมีขอตกลงเบื้องตนของทฤษฎีคือ มนุษยเปนผูมีเหตุผลและใช
ขอมูลที่ตนมีอยางเปนระบบ มนุษยพิจารณาผลท่ีเกิดจากการกระทําของตนกอนตัดสินใจลงมือทํา
หรือไมทําพฤติกรรมหน่ึง สําหรับทฤษฎีสามารถสรุปไดดังน้ี (บุญเร่ิม สุพัฒฑา. 2541: 22-24)  
ซ่ึงทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลมีตัวแปรที่ประกอบเปนทฤษฎีดังน้ี   
 1. พฤติกรรม  (Behavior) การที่จะเขาใจถึงพฤติกรรมไดจะตองทําความเขาใจสิ่งเหลาน้ี 
  1.1  พฤติกรรมและผล (Behaviors Versus Outcome) ผลกับพฤติกรรมตางกันเพราะ
ผลอาจเกิดกับปจจัยอ่ืนๆ ที่นอกเหนือพฤติกรรมและพฤติกรรมหลายๆ พฤติกรรมที่ตางกันอาจจะ
นํามาซ่ึงผลเดียวกัน เชน การกระทําคะแนนสอบไดดีอาจมาจากพฤติกรรมตางๆ กัน เชน ตั้งใจเรียน 
อานหนังสือมาก จําเน้ือหาไดมาก หรือลอกคําตอบของคนอ่ืนเวลาตอบ 
  1.2 การกระทําเด่ียวและประเภทพฤติกรรม (Single Action Versus Behavioral 
Categaries)  
  1.3  ความจําเพาะของพฤติกรรม การวัดพฤติกรรมไมวาจะเปนพฤติกรรมเด่ียวหรือ
ประเภทพฤติกรรมจะมีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับความจําเพาะของพฤติกรรม 
  1.4  ระดับการวัดพฤติกรรม  
  1.5  พฤติกรรมจากคํารายงานของตนเอง 
 2. เจตนา  (Intention)  จากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล เจตนาเปนตัวกําหนดพฤติกรรม
แตไมไดหมายความวาการวัดเจตนาเปนการเพียงพอที่จะทํานายพฤติกรรมเสมอไป ขึ้นอยูกับ
พฤติกรรมอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอความหนักแนน ในการสังเกตความหนักแนนระหวางเจตนาและ
พฤติกรรม องคประกอบเหลาน้ีคือ  ความสอดคลองระหวางเจตนาและพฤติกรรม  และความคงอยู
ของเจตนาและถาการวัดมีลักษณะเปนนามธรรมหรือมีลักษณะทั่วไปในการวัดเจตนามากเทาใด ก็ยิ่ง
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมมากเทาน้ัน 
 3. ปจจัยสวนบุคคล  หมายถึง การตัดสินใจของบุคคลที่จะกระทําพฤติกรรมวาเปนสิ่งที่ดี
หรือเลว ซ่ึงเขาสนับสนุนหรือตอตานการกระทําน้ัน หรือหมายถึงการประเมินทางบวกหรือทางลบของ
แตละบุคคลที่มีตอการกระทําพฤติกรรมนั้น 
 4.  ปจจัยทางสังคม  หมายถึง การรับรูของบุคคลที่วา บุคคลสวนใหญที่มีความสําคัญตอ
พฤติกรรมนั้นๆ วาควรปฏิบัติหรือไม 
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 5.  ตัวแปรภายนอก (External Variables) ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลจะไมอธิบาย
พฤติกรรมโดยการอางอิงถึงตัวแปรภายนอก ไดแก ตัวแปรชีวสังคม เจตคติที่มีตอที่ความหมายและ
ลักษณะบุคลิกภาพ 
 การคิด หรือความคิด  ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.  2542  
หมายถึง  ทําใหปรากฎเปนรูปหรือประกอบใหเปนเรื่องขึ้นในใจ  ใครครวญ ไตรตรอง ความคิดซ่ึง 
ไดมีผูศึกษาและใหความหมายของการคิดไวดังตอไปน้ี 
 กิลฟอรด (พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน. 2546: 9; อางอิงจาก Guiford. 1967) ไดใหความหมายของ
ความคิดวา เปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งเราตางๆ หรือขอความจริงที่
ไดรับแลวทําการวิเคราะหเพ่ือหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงน้ันๆ รวมถึงการนําหลักการ
ไปใชในสถานการณที่ตางไปจากเดิม 
 จายาสวัล (Jayaswal. 1974: 7) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนปฏิกริยาของ 
จิตมนุษยซ่ึงอาจจะชวยใหแตละคนสามารถปรับตัวเขากับสังคมสิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคน
เกิดความพยายามและสัมฤทธิ์ผลในจุดมุงหมายที่เขาตองการ 
 เรกไกโร (Reggiero. 1988: 2-3) ไดใหความหมายของความคิดวา หมายถึง 
การดําเนินไปของกิจกรรมทางสมองอยางมีวัตถุประสงค เพ่ือสรางกฎเกณฑ เพ่ือแกปญหา 
ชวยตัดสินใจหรือพยายามทําความเขาใจ 
 ไอแซงค แอนนอล (Eysenck Arnold. 1974: 7) ไดใหความหมายของความคิดวา หมายถึง 
การจัดระบบของความสัมพันธระหวางวัตถุสิ่งของตางๆ และการจัดระบบความสัมพันธระหวางภาพ
หรือตัวแทนของวัตถุสิ่งของนั้น 
 บลูม (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 41- 44; อางอิงจาก Bloom. 1956) 
ใหความหมายการคิดวา เปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณเร่ืองราว
หรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไรมีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผลและที่เปน
อยางน้ันอาศัยหลักการอะไร 
 เอนนิส (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; อางอิงจาก Ennis. 1962: 83) ไดใหคํานิยามไวคร้ังแรก
วา การคิดเปนการประเมินขอความไดถูกตอง ตอมาไดใหคํานิยามใหมวา การคิดวิเคราะหเปนการคิด
แบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจกอนที่จะเชื่อหรือกอนที่จะลงมือปฏิบัติ 
 วัตสัน และเกลเซอร (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; อางอิงจาก Watson; & Glaser. 1964: 11) 
ใหความหมายของการคิดวา เปนสิ่งที่เกิดจากสวนประกอบของทัศนคติความรู และทักษะโดยทัศนคติ
เปนการแสดงออกทางจิตใจ ตองการสืบคนปญหาท่ีมีอยูความรูจะเก่ียวของกับการใชเหตุผลในการ
ประเมินสถานการณ การสรุปความอยางเที่ยงตรงและการเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทักษะจะ
ประยุกตรวมอยูในทัศนคติและความรู 
 กูด (ฤทัยวรรณ  คงชาติ.  2544: 52; อางอิงจาก  Good. 1973: 680)  ใหความหมายการ
คิดวา เปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพ่ือหาขอสรุปที่นาจะ
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เปนไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เก่ียวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยาง
ถูกตองสมเหตุผล 
 
2.  การตรวจสอบความเที่ยงตรง 
 2.1  ความหมายของความเที่ยงตรง 
 ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบเปนอีกคณุสมบัติหน่ึง ที่สําคัญที่สุดของเครื่องมือวัดทุกชนิด 
ซ่ึงนักวัดผลการศึกษาไดใหความหมายไวดังน้ี  
  อนาสตาซี (Anastasi. 1968: 29) ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวา
เปนระดับที่แทนแบบทดสอบวัดไดจริงในสิ่งที่ตองการจะวัด  
  สแตนเลย (Stanley. 1972: 101) ไดใหความหมายไววา ความเที่ยงตรงของการวัด หมายถึง 
การวัดน้ันตรงตามหนาที่ที่จะวัดไดดีเพียงใด หรือระดับที่การวัดสามารถบรรลุจุดมุงหมายบางอยาง   
  ทัคแมน (Tuckman.  1975: 114) ไดใหความหมายไววา ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 
หมายถึง แบบทดสอบฉบับหน่ึงวัดในสิ่งที่เราตองการใหวัด หรือตรงตามจุดมุงหมายท่ีตองการวัด
หรือไม  
   ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539: 259)  ไดกลาวถึง  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
หมายถึง คุณภาพของเครื่องมือที่สามารถวัดไดตรงตามทฤษฎีตาง ๆ ของโครงสรางน้ัน หรือวัดได
ครอบคลุมตามลักษณะโครงสรางของแบบทดสอบมาตรฐาน   
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ  (2547: 172-173) ไดใหความหมายไววา เคร่ืองมือวัดที่มีความ
เที่ยงตรง หมายถึง เคร่ืองมือวัดน้ันสามารถวัดในสิ่งที่ผูวัดตองการวัดไดอยางถูกตอง ดังน้ัน ใน
แนวคิดเดิมจึงถือวา ความเที่ยงตรง เปนคุณภาพของเคร่ืองมือวัด ซ่ึงเปนสมบัติที่สําคัญของเคร่ืองมือ
ทุกชนิด ไมวาจะเปนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบความถนัด มาตรวัดทัศนคติ จริยธรรม และ
บุคลิกภาพ เคร่ืองมือวัดทุกฉบับจะตองมีคุณภาพดานความเท่ียงตรง จึงจะเชื่อไดวาเปนเครื่องมือวัด
ที่ดีและผลที่ไดจากการวัดจะถูกตองตรงตามที่ตองการการวัดใด ๆ จะไรประโยชนเม่ือเคร่ืองมือที่ใช
วัดน้ันขาดความเที่ยงตรง และความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัด แบงเปนหลายชนิด ขึ้นอยูกับตัวแปร
เกณฑที่ใชเทียบ 
  สวนแนวคิดปจจุบัน ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงตามมาตรฐานทางเทคนิคสําหรับ
ประเมินคุณภาพของเครื่องมือวัด ซึ่งคณะกรรมการรวมประกอบดวยสมาชิกของสามสมาคมคือ 
สมาคมวิจัยการศึกษาอเมริกัน สมาคมจิตวิทยาอเมริกัน และสภาการวัดผลการศึกษาแหงชาติของ
สหรัฐอเมริกา ไดเสนอไวในหนังสือ “Standards for Educational and Psychological Testing” ที่
พิมพในป 1985 ใหความหมายความเที่ยงตรงไววา ความเที่ยงตรงเปนลักษณะสําคัญที่สุดที่ใชในการ
ประเมินเครื่องมือวัด ซึ่งเปนเรื่องเก่ียวกับการลงความเห็น (Inference) จากคะแนนที่วัดไดอยาง
เหมาะสม อยางมีความหมาย และใหประโยชน สวนการตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validation) เปน
กระบวนการในการรวบรวมพยานหลักฐาน (Evidence) เพ่ือสนับสนุนการลงความเห็นดังกลาว และ
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สามารถเก็บรวบรวมหลักฐานไดหลายวิธี ความเท่ียงตรงจึงขึ้นอยูกับปริมาณ และชนิดของหลักฐานที่
สามารถสนับสนุนการลงความเห็นของผูวัดจากขอมูลที่วัดได 
  ความเที่ยงตรง หมายถึง ระดับของหลักฐานที่สามารถสนับสนุน การลงความเห็นจากขอมูล
ที่วัดจากเคร่ืองมือน้ัน  ซ่ึงเปนการลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการใชเคร่ืองมือวัดเฉพาะครั้งนั้น 
ความเที่ยงตรงจึงมีความหมายเดียว (Unitary Concept) แตการลงความเห็นและการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงอาจมีไดหลายชนิด ซ่ึงแบงตามหลักฐานพยานอาจแบงไดเปนสามชนิดตามแนวคิดแบบเกา 
คือ หลักฐานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity Evidence) หลักฐานแสดงความเที่ยงตรง
ตามเกณฑ (Criterion Validity Evidence) และหลักฐานความเท่ียงตรงตามโครงสราง (Construct 
Validity Evidence) 
 
 2.3  ชนิดของหลักฐานแสดงความเที่ยงตรง  
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 173-178) กลาวถึง หลักฐานแสดงความเที่ยงตรง
สามารถแบงเปนชนิดตาง ๆ ไดหลายชนิด ในที่น้ีจะแบงเปนสามชนิดคือ 1) หลักฐานแสดงความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา 2) หลักฐานแสดงความเท่ียงตรงตามเกณฑ และ 3) หลักฐานแสดงความ
เที่ยงตรงตามโครงสราง สําหรับหลักฐานแสดงความเท่ียงตรงตามเกณฑ อาจแบงออกเปนหลักฐาน
ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity Evidence) และหลักฐานความเที่ยงตรงตาม
พยากรณ (Predictive Validity Evidence) 
  
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเน้ือหา 
   หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเนื้อหา หมายถึง การลงความเห็นเก่ียวกับความ
สอดคลองระหวางเน้ือหาของเครื่องมือวัดกับเนื้อหาของเกณฑ ถามีความสอดคลองกันมากแสดงวา มี
หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเนื้อหามาก เพราะเนื้อหาของเคร่ืองมือวัดครอบคลุมเน้ือหาที่เปน
ตัวเกณฑน่ันเอง กลาวไดวา หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเนื้อหาเปนหลักฐานที่แสดงใหเห็นการ
สุมเน้ือหามาสรางเคร่ืองมือวัดวา เน้ือหาของเคร่ืองมือวัดที่สุมเลือกมาน้ันเปนตัวอยางที่เปนตัวแทนที่
ดีของตัวเกณฑ หรือกลาวอีกอยางหนึ่งไดวา เน้ือหาของเครื่องมือวัดเปนตัวแทนของมวลประชากร
ของเนื้อหาหรือประชากรพฤติกรรมที่ตองการวัดเพียงไร คําวา “เน้ือหา” ซ่ึงเปนตัวเกณฑของความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา ยังหมายถึง พฤติกรรมแสดงออกตามเนื้อหาน้ันดวย  
 
  หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเกณฑ 
 หลักฐานแสดงความเท่ียงตรงตามเกณฑของเคร่ืองมือวัด เปนการหาความ สัมพันธระหวาง
คะแนนผลการวัดจากเคร่ืองมือที่สรางกับคาที่วัดไดจากเกณฑภายนอก ถาเกณฑภายนอกนั้นเปน
เกณฑที่วัดไดในปจจุบัน ก็เรียกวา หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity 
Evidence) แตถาเปนเกณฑที่เก็บรวบรวมไดในอนาคต ก็เรียกวา หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
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พยากรณ (Predictive Validity Evidence) การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงทั้งสองชนิดน้ี เปนการหา
ความสัมพันธระหวางคะแนนของเครื่องมือวัดที่สรางขึ้นกับคาที่วัดไดจากตัวเกณฑ  
  
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามสภาพ 
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามสภาพเปนการหาระดับความสัมพันธ หรือระดับความ
สอดคลองระหวางคะแนนการวัดของเครื่องมือวัดในปจจุบันกับตัวเกณฑในปจจุบัน หรือสภาพที่
แทจริงในปจจุบันของนักเรียน  
 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามสภาพนี้ มีปญหาในแงการแปลความหมายอยูมาก 
เพราะดัชนีที่ใชวัดระดับความสัมพันธเปนคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรที่วัดกับตัวเกณฑ ถาตัวเกณฑ
ที่วัดไดน้ันเปน “ตัวเกณฑที่แทจริง” คาสหสัมพันธที่ไดจะแปลความหมายไดม่ันใจวาตรงกับเกณฑน้ัน
เพียงไร แตถาคาวัดที่แทนตัวเกณฑน้ันมีความเที่ยงตรงต่ํากลาวคือ คาวัดตัวเกณฑที่ ไดมา ไม
สามารถเปนตัวแทนที่ดีของตัวเกณฑแลว ก็ยากที่จะแปลความหมายของความเที่ยงตรงนี้ได คาความ
เที่ยงตรงตามสภาพนี้จะมีความหมายดีก็ตอเม่ือ คาวัดทั้งคูเปนตัวแทนที่ดีของตัวแปรนั้น การแสดง
หลักฐานความเท่ียงตรงตามสภาพจึงจะมีความหมายดี การที่ไดคาความเที่ยงตรงระหวางตัวแปรคูน้ี
ต่ําอาจมีความหมายไดหลายอยาง เชน คาวัดจากตัวเคร่ืองมือวัดไมตรง หรือตัว เกณฑมีคาวัดไมตรง 
หรือไมตรงทั้งคู ดังน้ัน การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามสภาพจึงตองคํานึงถึงลักษณะของเกณฑ
ที่ใชวา มีความเก่ียวของกันหรือไมเพียงไร  
  
 หลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณ 
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามพยากรณ เปนการหาความสัมพันธระหวางคะแนนของ
เคร่ืองมือวัด ที่ตองการหาความเที่ยงตรงกับตัวเกณฑที่เกิดขึ้นในอนาคตวา มีความ สัมพันธกัน
เพียงไร เพ่ือที่จะเอาผลการวัดจากเครื่องมือไปพยากรณผลความสําเร็จในอนาคต  
 อยางไรก็ตาม มักมีขอโตแยงอยูเสมอในการเลือกใชเกณฑเพ่ือพิจารณาความสําเร็จ
เน่ืองจากตัวพยากรณแตละตัวมีสหสัมพันธกับคะแนนเกณฑแตละตัวแตกตางกัน ทําใหการแสดง
หลักฐานคาความเที่ยงตรงตามพยากรณมีความแตกตางกัน และไมมีการแสดงหลักฐานความ
เที่ยงตรงตามพยากรณใดดีที่สุด ดังน้ัน จึงจําเปนตองใชการสะสมการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง
สูง จึงจะแปลความหมายไดดวยความม่ันใจและนําไปสูการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพสูง ความ
เที่ยงตรงตามพยากรณจะสูงหรือต่ํา ขึ้นอยูกับความสอดคลองกันระหวางคาจากเคร่ืองมือวัดกับ 
คะแนนของตัวเกณฑ ฉะน้ัน ถาตัวใดไมมีความเที่ยงตรงและความเชื่อม่ันต่ําก็จะทําใหคาการแสดง 
หลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณต่ําไปดวย 
  
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสราง 
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสรางเปนการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงวา 
เคร่ืองมือวัดน้ันสามารถวัดขอบเขตความหมาย หรือคุณลักษณะประจําตามโครงสรางทางทฤษฎีที่



 17 

สมมุติขั้นนั้นไดเพียงใด คําวา “โครงสราง” (Construct) ในที่น้ีหมายถึง ตัวประกอบ หรือองคประกอบ 
(Factor) จึงเรียกความเที่ยงตรงตามโครงสรางนี้อีกอยางหน่ึงวา “หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
องคประกอบ” แตละโครงสรางจะตองเก่ียวกับทฤษฎี ซ่ึงอธิบายและพยากรณพฤติกรรมของมนุษย 
การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางจึงเปนการหาความสอดคลองระหวางองคประกอบที่
วัดในเคร่ืองมือวัด และองคประกอบที่ตองการวัดวา วัดองคประกอบเดียวกันหรือไม น่ันคือ วัด
ลักษณะทางจิตวิทยาหรือคุณสมบัติตามที่ตองการหรือไม และปริมาณที่วัดแตละองคประกอบเปน
สัดสวนสอดคลองกับที่ตองการหรือไม ถาจะสรางเครื่องมือวัดใหมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
โครงสราง จะตองใหคํานิยามปฏิบัติการ (Operational Definition) ของคําน้ันโดยอาศัยทฤษฎีใด
ทฤษฎีหน่ึงเปนหลัก แลวจึงสรางเคร่ืองมือวัดส่ิงน้ันตามคํานิยามปฏิบัติการ ความหมายของคําวา 
นิยามปฏิบัติการ ประกอบดวยสามสวน คือ คุณลักษณะ (Trait) ที่ตองการวัด สิ่งเราหรือสถานการณ
ที่จะกระตุนใหคุณลักษณะนั้นแสดงออกมา และการตอบสนองแสดงออกที่สามารถสังเกตเห็นได เม่ือ
สามารถใหคํานิยามปฏิบัติการในสิ่งที่ตองการจะทดสอบไดแลว จึงสรางขอคําถามขึ้นตามนิยาม
ปฏิบัติการที่ใหมาน้ัน และนําผลจากการสอบไปคํานวณหาคาการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตอไป  
 หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสราง จึงมีลักษณะคลายกับหลักฐานความเท่ียงตรงตาม
เน้ือหา และหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ  แตความแตกตางอยูที่หลักฐานความเท่ียงตรงตาม
โครงสรางตองสะสมรายละเอียดจากหลาย ๆ แหลงตาง ๆ กันมากกวา เพ่ือนํามารวมเปนคําบรรยาย
พฤติกรรมไดอยางกวางขวางกวา คงทนกวา และมีลักษณะความเปนนามธรรมมากกวา การกําหนด
เกณฑเพียงเกณฑเดียวจึงไมพียงพอที่จะอธิบายคุณลักษณะของโครงสรางได จึงตองอาศัย
รายละเอียดที่มากกวา หรือตองอาศัยเกณฑหลายเกณฑ  ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกที่จะตรวจความ
เที่ยงตรงโดยวิธีวิเคราะหความเที่ยงตรงเชงิโครงสราง ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
 
 2.4  วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง 
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 178-195) กลาวไววา เน่ืองจากหลักฐานความเที่ยงตรง
ของคาวัดจากเคร่ืองมือวัดเปนความสัมพันธ หรือความสอดคลองระหวางคาวัดของเคร่ืองมือวัดน้ัน 
กับสิ่งที่ตองการวัดหรือตัวเกณฑ ดังน้ัน การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรง จึงเปนการหา
ความสัมพันธหรือความสอดคลองระหวางคาวัดของตัวแปรทั้งสอง วิธีการแสดงหลักฐานความ
เที่ยงตรงจึงขึ้นอยูกับชนิดของคาวัดที่ไดจากตัวแปรทั้งสอง ดังน้ี 
 
 วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเน้ือหา 
 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามเน้ือหาเปนการแสดงหรือหาวาเครื่องมือวัดน้ัน 
สามารถวัดไดตรงและครอบคลุมเน้ือหาวิชา การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใด โดย
การเทียบกับตารางวิเคราะหหลักสูตร หรือตารางกําหนดขอสอบ (Test Blueprint) ซ่ึงกําหนดตัวอยาง
หัวขอเน้ือหาสาระวิชาและพฤติกรรมจากเน้ือหาสาระวิชาทั้งหมด และถือวาเปนตัวแทนที่ดี 
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 หลักในการเทียบเคียงขอสอบกับตารางวิเคราะหหลักสูตร ควรยึดเกณฑตอไปน้ี 
 1. ขอคําถามแตละขอวัดเน้ือหาสอดคลองกับตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือไม 
 2. ขอคําถามแตละขอเปนตัวแทนที่ดีของเนื้อหาวิชาหรือไม 
  3. ขอคําถามแตละขอมีตัวแปรอ่ืน ที่จะทําใหเกิดความคลาดเคลื่อนหรือไม เชน คําถาม
กํากวม ใชศัพทยาก ความเหมาะสมกับวัย เปนตน 
  4. เคร่ืองมือวัดน้ันมีจํานวนขอเหมาะสมเพียงพอทีจะเปนตัวแทนของเนื้อหาวิชาหรือไม 
 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาของเคร่ืองมือวัด สามารถพิจารณา จากความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคของวิชา (ซ่ึงจะครอบคลุมทั้งเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการ
วัด)  โดยคํานวณจากดัชนีความสอดคลองของระหวางขอสอบกับจุดประสงค คา IOC ที่มีคา .5 ขึ้นไป 
แสดงวา ขอสอบวัด หรือเปนตัวแทนจุดประสงคของวิชา  
 
 วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ 
 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ เปนการหาคาความสัมพันธของคาที่วัดไดจาก
เคร่ืองมือวัดที่ตองการกับคาที่วัดไดจากเกณฑ ซ่ึงสามารถคํานวณไดหลายวิธีขึ้นอยูกับคาที่วัดได ซ่ึง
อาจใชสูตร Pearson Product Moment (เม่ือขอมูลเปนคะแนนทั้ง 2 ชุด) หรือ Spearman Rank 
Order (เม่ือขอมูลเปนการจัดอันดับ) ซ่ึงแยกตามเกณฑเปนการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตาม
สภาพ และการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณ ดังน้ี 
  1. วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามสภาพ 
  2. การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ  
  เปนการหาคาความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชพยากรณ (X) เชน คะแนนจากแบบทดสอบ
ความถนัดทางการเรียน กับตัวแปรเกณฑ (Y) เชน ผลการเรียนเม่ือจบปริญญาตรี (G.P.A) การแสดง
หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงพยากรณตองเก็บคาวัดจากตัวแปรที่ใชพยากรณไวจนกวาจะไดตัวแปร
เกณฑ แลวจึงหาความสัมพันธกัน (rXY) เปนคาความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ โดยใชสูตร Pearson 
Product Moment  
 
 วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสราง 
  การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามโครงสรางเปนการแสดงหลักฐานความ เที่ยงตรงวา 
เคร่ืองมือวัดน้ันสามารถวัดขอบเขตความหมาย หรือคุณลักษณะประจําตามโครงสรางทางทฤษฎีที่
สมมุติขึ้นนั้นไดเพียงใด การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางสามารถทําไดหลายวิธีการ  
ดังน้ี 
  1. วิธีพิจารณาเทียบกับโครงสรางที่กําหนด 
   เคร่ืองมือวัดผลการเรียนที่เขียนขอสอบวัดตามตารางลักษณะเฉพาะ หรือตารางวิเคราะห
หลักสูตรสามารถแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางไดโดยใหผูเชี่ยวชาญวิเคราะหวา 
ขอสอบแตละขอเขียนวัดไดตรงตามพฤติกรรมในตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือไม และจํานวนขอสอบ
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เหลาน้ันมีสัดสวนเปนไปตามตารางวิเคราะหหลักสูตร การใชดุลพินิจดังกลาวสามารถสรุปไดวา 
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสรางของการวัดดานสติปญญา 
 2. วิธีเปรียบเทียบจากกลุมที่ตางกัน 
  การศึกษาวาเคร่ืองมือวัดโครงสรางของส่ิงที่จะวัดไดโดยใชกลุมตัวอยางที่ตางกันสอง
กลุมที่รูแจงชัดวา กลุมหน่ึงมีคุณลักษณะในสิ่งที่ตองการวัด สวนอีกกลุมหน่ึงไมมีคุณลักษณะในสิ่งน้ัน   
แลวเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากทั้งสองกลุม แลวใช t-test ทดสอบ นําคา t-test ที่คํานวณไดไปเทียบ
กับ คา t ที่เปดจากตารางการแจกแจงของ t ที่มีชั้นความอิสระ เทากับ n1+n2 ซ่ึงใชเปนคาเกณฑ
เทียบ ถาคา t ที่คํานวณไดมีคามากกวาคาเกณฑเทียบ แสดงวา คะแนนที่ไดจากทั้งสองกลุมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ก็สามารถสรุปวา เคร่ืองมือน้ันมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
โครงสรางสูง   
  3. วิธีเทียบกับเครื่องมือมาตรฐานที่วัดคุณลักษณะเดียวกัน 
   คาสหสัมพันธของเครื่องมือวัด กับเคร่ืองมือมาตรฐานที่วัดคุณลักษณะเดียวกันสามารถ
บงชี้ หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางได ดังน้ัน ในการแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตาม
โครงสราง จึงสามารถทําไดโดยนําเคร่ืองมือวัดที่ตองการกับเครื่องมือวัดในคุณลักษณะเดียวกันที่เปน
มาตรฐานแลวไปสอบกับกลุมตัวอยางกลุมเดียวกัน แลวหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของขอมูลสอง
ชุด 
 4. วิธีการวิเคราะหหลายลักษณะหลายวิธี (Multitrait-Multimethods) 
  การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามโครงสรางตางจากการแสดงหลักฐานความ
เที่ยงตรงตามเกณฑที่ตองใชหลักฐานตาง ๆ มากกวา โดยอาศัยสมมติฐานที่วา ถาเคร่ืองมือวัดกับ
เกณฑมีลักษณะรวมกันจะมีคาสหสัมพันธกันสูง และถาเคร่ืองมือวัดกับเกณฑมีลักษณะตางกันจะมีคา
สหสัมพันธกันต่ํา นํามาวิเคราะหพรอมกัน ซ่ึงแคมเบลและฟสค (Cambell and Fiske) ไดพัฒนา
แนวคิดน้ีใหเหมาะสมเรียกวา การวิเคราะหหลายลักษณะ หลายวิธีการ โดยใชวิธีการเทียบความ
เที่ยงตรงรวม (Convergent Validity) กับความเที่ยงตรงแยก (Divergent Validity) ซ่ีงความเที่ยงตรง
รวมควรมีคาสูงกวา และความเที่ยงตรงแยกควรมีคาต่ํากวา แตคาความเที่ยงของเครื่องมืออวัดแตละ
วิธีควรมีคาสูงสุด 
  ถาใชเคร่ืองมือวัดตางวิธีกันวัดลักษณะเดียวกัน เชน ใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) กับการ
สังเกต (วิธีที่ 2) ในการวัดความขยันเหมือนกัน คาสหสัมพันธที่ไดตองมีคาสูง เรียกวา ความเที่ยงตรง
รวม 
  ถาใชเคร่ืองมือวัดตางวิธีกันวัดลักษณะตางกัน เชน ใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) วัดความ
ขยัน (ลักษณะ A) และใชการสังเกต (วิธีที่ 2) วัดความอดทน (ลักษณะ B) คาสหสัมพันธที่ไดตองมีคา
ต่ํากวา เรียกวา ความเที่ยงตรงแยก 
  ถาใชเคร่ืองมือวัดเดียวกันวัดลักษณะตางกัน เชน ใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) วัดความ
ขยัน (ลักษณะ A) และใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) วัดความอดทน (ลักษณะ B) คาสหสัมพันธที่ได
ตองมีคาต่ํากวา เรียกวา ความเที่ยงตรงแยก 
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  ถาใชเคร่ืองมือวัดเดียวกันวัดลักษณะเดียวกันซ้ําสองคร้ัง เชน ใชมาตรประเมินคา(วิธีที่ 1) 
วัดความขยัน (ลักษณะ A) ซํ้ากันสองคร้ัง หรือใชการสังเกต (วิธีที่  2) วัดความอดทน (ลักษณะ B) 
ซํ้ากันสองคร้ัง หรือใชการสังเกต (วิธีที่ 2) วัดความสมํ่าเสมอ (ลักษณะ C) ซํ้ากันสองคร้ัง  
คาสหสัมพันธที่ไดตองมีคาสูงที่สุดมากกวาสหสัมพันธชนิดอ่ืน เรียกวา ความเชื่อม่ัน  
 5. วิธีการหาคาความสอดคลองภายในเครื่องมือวัด 
  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางดังกลาวไปแลว จะอาศัยสหสัมพันธ
ระหวางเครื่องมือวัดกับเกณฑภายนอกที่ยอมรับ สําหรับวิธีน้ีจะอาศัยความสอดคลองภายในเครื่องมือ
วัด โดยไมใชเกณฑภายนอก ซ่ึงสามารถพิจารณาจากดัชน้ีตาง ๆ ดังน้ี 
  5.1 พิจารณาจากดัชนีอํานาจจําแนกรายขอ   เพราะขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกสูง เปน
ขอสอบที่วัดในทิศทางเดียวกันกับสวนรวม ถือวามีหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางภายในสูง 
  5.2 พิจารณาจากระดับความสัมพันธ  ระหวางคะแนนสวนยอยภายในเครื่องมือวัดกับ
คะแนนรวม 
  5.3 พิจารณาจากคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัดที่  หาดวยสูตรความสอดคลองภายใน 
เชน สูตร KR-20 หรือสูตร แอลฟา ของครอนบัค (Cronbach’s Coeficient–Alpha) ดังน้ัน เคร่ืองมือ
วัดใดมีคาความเชื่อม่ันสูง ก็สามารถสรุปวา มีหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางภายในสูงได 
 6. วิธีการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) 
  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางที่ตรงประเด็นมากที่สุดคือ วิเคราะห
องคประกอบ เพราะวิธีการทางสถิติที่สามารถตรวจชี้ ลักษณะประจําทางจิตวิทยา เน่ืองจากตัวแปร
ตาง ๆ เม่ือนํามาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ จะพบวา มีตัวแปรบางคูมีความ สัมพันธกันสูงหรือบาง
ที่ก็พบวามีกลุมตัวแปรบางกลุมมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันสูง น่ันแสดงวาตัวแปรเหลาน้ันวัดบางสิ่ง
บางอยางที่เปนองคประกอบรวมกัน การวิเคราะหองคประกอบ เปนการจัดสมรรถภาพ หรือ
คุณลักษณะตาง ๆ ทางจิตวิทยาที่วัดไดใหเปนหมวดหมูตามโครงสราง ซ่ึงคานํ้าหนักองคประกอบ 
แรก กอนหมุนแกน จะเปนคาที่แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางได 
   
 2.4  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัด 
 หลักฐานแสดงคาความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดอาจมีคาไมคงที่ อาจมีคาเพ่ิมขึ้นหรือลดลง
ได ขึ้นอยูกับองคประกอบตาง ๆ ที่มากระทบ ซ่ึงมีดังตอไปน้ี 
  1.  องคประกอบดานตัวเครื่องมือวัด ไดแก  
   1.1  ความยาวของเครื่องมือวัด 
   1.2  คําชี้แจงในการตอบเครื่องมือวัดไมชัดเจน 
   1.3  การใชภาษาและศัพทที่สูงหรือยากเกินไป 
   1.4  ความยากงายไมพอเหมาะ  
   1.5  ขอคําถามไมดี คลุมเครือ กํากวม  
   1.6  การเรียงขอคําถามที่ไมถูกตองเหมาะสม 
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  2.  องคประกอบดานตัวกลุมตัวอยางที่ใชเคร่ืองมือวัด 
   2.1  ความแตกตางของกลุมตัวอยาง  
   2.2  ความเปนตัวแทนที่ดีของกลุมตัวอยาง 
   2.3  อารมณ ความกลัว วิตกกังวล ตื่นเตน การขาดการจูงใจในการตอบ 
  3.  องคประกอบดานวิธีดําเนินการสอบและการใหคะแนน 
  เคร่ืองมือวัดบางชนิด เชน เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ การไมเครงครัดเวลาในการเก็บ
เคร่ืองมือวัด การอธิบายเพ่ิมเติมเม่ือมีขอสงสัย การทําเสียงดังในระหวางการสอบ รวมทั้งการให
คะแนนแบบทดสอบแบบอัตนัย การไมปฏิบัติตามคําส่ังชี้แจงที่กําหนดไว สิ่งเหลานน้ีมีผล  ทําให
เคร่ืองมือวัดมีความเที่ยงตรงต่ําทั้งสิ้น 
  4.  องคประกอบดานรูปแบบความสัมพันธระหวางเครื่องมือวัด 
  คาความเที่ยงตรงขึ้นอยู กับการเลือกใชสูตรสหสัมพันธ ที่สอดคลองกับรูป แบบ
ความสัมพันธระหวางเครื่องมือวัดกับเกณฑ ดังน้ัน จะตองเลือกใชสูตรที่เหมาะสม โดยคํานึงถึง
ขอตกลงเบื้องตนของสูตรวา กําหนดไวอยางไรดวย  
 
 2.5  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัด  
                   (Measurement Equivalence) 
 
 ความหมายการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
  การวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่มีหลักการเชิงวิชาการ มีวิธีการวิเคราะหซับซอนเปนวิธีการท่ี
มีอํานาจสูง และเปนประโยชนอยางยิ่งตอการวิจัยทางสังคมศาสตร และพฤติกรรมศาสตรจนไดรับการ
ยกยองวาเปนวิธีการที่ เยี่ยมยอดทางการวิเคราะหขอมูลทางสถิติทั้งปวง คือ การวิเคราะห
องคประกอบ (เพ็ญนภา กุลนภาดล. 2547: 62; อางอิงจาก Kerlinger. 1973: 659) ซ่ึงการวิเคราะห
องคประกอบ (Factor Analysis) เปนชื่อทั่วไปที่ใชเรียกวิธีการวิเคราะหขอมูลที่มีวิธีการ และ
เปาหมายการวิเคราะหตางกัน คือ การวิเคราะหสวนประกอบ การวิเคราะหองคประกอบรวม การ
วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน วิธีการวิเคราะห
องคประกอบเหลาน้ีไมวาวิธีใดวิธีหน่ึงตางก็เปนวิธีการที่มีประโยชนตอนักวิจัยทั้งสิ้น 
  นงลักษณ วิรัชชัย (2542: 122) กลาวถึง การวิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการอธิบายขอมูล
ใหงายขึ้นดวยการลดจํานวนตัวแปร (variable reduction) โดยการพยายามหาโครงสรางตัวประกอบ
จํานวนนอยๆ ที่จะแทนตัวแปรจํานวนมาก ๆ ทั้งน้ีเน่ืองจาก การวิจัยทางสังคมศาสตร และการวิจัย
ทางพฤติกรรมศาสตรน้ัน เรามุงเก็บรวบรวมขอมูลซ่ึงเปนลักษณะภายในที่ไมสามารถสังเกตได
โดยตรงหรืออาจเรียกวาตัวแปรแฝง และตองศึกษาคุณลักษณะดังกลาวน้ันจากพฤติกรรมการ
แสดงออกของบุคคล โดยการวัดหรือการสังเกตพฤติกรรมเหลาน้ัน แทนคุณลักษณะที่ตองการศึกษา 
ในทางปฏิบัตินักวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูลไดเปนตัวแปรสังเกตไดหลายตัว และใชการวิเคราะห
องคประกอบมาวิเคราะหขอมูล เพ่ือใหไดองคประกอบอันเปนคุณลักษณะที่ผูวิจัยตองการศึกษา 
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กลาวไดวา วิธีการวิเคราะหองคประกอบเปนการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ที่ชวยใหนักวิจัยสราง
องคประกอบจากตัวแปรหลายๆ ตัวแปรโดยรวมกลุมตัวแปรที่เก่ียวของสัมพันธกันเปนองคประกอบ
เดียวกัน และแตละองคประกอบ คือ ตัวแปรแฝงอันเปนคุณลักษณะที่ผูวิจัยตองการศึกษา 
  การวิเคราะหองคประกอบมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 
  1.  เพ่ือสํารวจระบุ หรือศึกษาวา องคประกอบรวมที่สามารถอธิบายความสัมพันธรวมกัน
ระหวางตัวแปรตาง ๆ โดยที่จํานวนองคประกอบรวมที่หาได จะมีจํานวนนอยกวาจํานวนตัวแปรซึ่ง
เปนการลดจํานวนตัวแปรลง และไดองคประกอบหลัก ๆ เรียกวา การวิเคราะหองคประกอบเชิง
สํารวจ (Exploratory Factor Analysis Model) การวิเคราะหในลักษณะนี้ทําใหงายตอการ 
ทําความเขาใจลักษณะของขอมูล และสะดวกในการแปลความหมาย 
  2.  เพ่ือตองการทดสอบสมมุติฐานเก่ียวกับแบบแผน โครงสรางขององคประกอบวา
องคประกอบแตละตัว ประกอบดวยตัวแปรอะไรบาง และตัวแปรแตละตัวควรมีนํ้าหนักหรืออัตรา 
ความสัมพันธกับองคประกอบมากนอยเพียงใด ตรงกับที่คาดคะเนไวหรือไม หรือสรุปไดวา เพ่ือ
ตองการทดสอบวาองคประกอบอยางน้ี ตรงกับโมเดลหรือตรงกับทฤษฎีที่มีอยูหรือไม โมเดลน้ีเรียกวา 
Confirmatory Factor Analysis Model 
   
 เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
 เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน เปนการวิเคราะหองคประกอบที่มีการปรับปรุง
จุดออนของการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจไดเกือบทั้งหมด โดยขอตกลงเบื้องตนของการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันมีความสมเหตุสมผลตรงตามความเปนจริงมากกวาการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสํารวจ นักวิจัยตองมีทฤษฎีสนับสนุนในการกําหนดเง่ือนไขบังคับ ซ่ึงใชในการ
วิเคราะหหาคานํ้าหนักองคประกอบ และเม่ือไดผลการวิเคราะหแลวยังมีการตรวจสอบความกลมกลืน 
ของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษอีกดวย รวมทั้งยังมีการตรวจสอบโครงสรางของโมเดลวามีความ
แตกตางกันระหวางกลุมตัวอยางหลาย ๆ กลุมหรือไม (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 122) 
 
  วัตถุประสงคของการใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
  วัตถุประสงคของการใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันมี 3ประการ คือ 
  1.  นักวิจัยใชเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบนี้ เพ่ือตรวจสอบทฤษฎีที่ใชเปนพ้ืนฐานใน
การวิเคราะหองคประกอบ 
  2.  ใชเพ่ือสํารวจและระบุองคประกอบ 
  3.  ใชเปนเครื่องมือในการสรางตัวแปรใหม แตเทคนิคน้ีสามารถใชวิเคราะหขอมูลโดยมี
ขอตกลงเบื้องตนนอยกวาเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ เชน สวนที่เปนความ
คลาดเคลื่อนอาจสัมพันธกันได 
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 การตรวจสอบความตรงของโมเดล (Validation of the model)  
  ขั้นตอนที่สําคัญในการวิเคราะหโมเดลลิสเรลอีกขั้นตอนหนึ่ง คือ การตรวจสอบความตรง
ของโมเดลลิสเรลที่เปนสมมุติฐานการวิจัย หรือการประเมินผลความถูกตองของโมเดล หรือการ
ตรวจสอบความกลมกลืนระหวางขอมูลเชิงประจักษกับโมเดล โปแกรมลิสเรลจะใหคาสถิติที่ชวย
ตรวจสอบความตรงของโมเดล 5 วิธี (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 53 ; อางอิงจาก Joreskog; & 
Sorbom. 1989: 23–28) ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
  1.  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานและสหสัมพันธของคาประมาณพารามิเตอร (Standard 
Errors and Correlations of Estimates) ผลจากการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรลจะมี
คาประมาณพารามิเตอร ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน คาสถิติที และสหสัมพันธระหวางคาประมาณ
ถาคาประมาณที่ไดไมมีนัยสําคัญ แสดงวา ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานมีขนาดใหญ และโมเดลการ
วิจัยอาจจะยังไมดีพอ ถาสหสัมพันธระหวางคาประมาณมีคาสูงมากเปนสัญญาณแสดงวา โมเดลการ
วิจัยใกลจะไมเปนบวกแนนอน (Non-Positive Definite) และเปนโมเดลที่ไมดีพอ 
  2.  สหสัมพันธพหุคูณ และสัมประสิทธิ์การพยากรณ (Multiple Correlations and 
Coefficients of Determination) ผลจากการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรจจะใหคาสหสัมพันธ
พหุคูณ และสัมประสิทธิ์การพยากรณสําหรับตัวแปรสังเกตได แยกทีละตัว และรวมทุกตัวรวมทั้ง
สัมประสิทธิ์การพยากรณของสมการโครงสรางดวย คาสถิติเหลาน้ีควรมีคาสูงสุดไมเกินหนึ่งและคาที่
สูงกวาแสดงวา โมเดลมีความตรง 
  3.  คาสถิติวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit Measures) คาสถิติในกลุมน้ีใช
ตรวจสอบความตรงของโมเดลเปนภาพรวมทั้งโมเดล ไมใชเปนการตรวจสอบเฉพาะคาพารามิเตอร
แตละตัวเหมือนคาสถิติสองประเภทแรก ในทางปฏิบัตินักวิจัยควรใชสถิติวัดระดับความกลมกลืน
ตรวจสอบความตรงของโมเดลทั้งโมเดล แลวตรวจสอบความตรงของพารามิเตอรแตละตัวโดย
พิจารณาคาสถิติสองประเภทแรกดวย เพราะในบางกรณีแมวาคาสถิตวัดระดับความกลมกลืนจะแสดง
วา โมเดลกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ แตอาจจะมีพารามิเตอรบางคาไมมีนัยสําคัญก็ไดนอกจากนี้ 
คาสถิติวัดระดับความกลมกลืนยังใชประโยชนในการเปรียบเทียบโมเดลที่แตกตางกันสองโมเดลได
ดวยวา โมเดลใดมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษมากกวากัน คาสถิติในกลุมน้ีสําหรับ
โปรแกรมลิสเรลมี 4 ประเภท (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 53; อางอิงจาก Joreskog; & Sorbom. 
1989: 23-28) ดังตอไปน้ี 
   3.1  คาสถิติ ไค-สแควร (Chi-Square Statistics) เปนคาสถิติใชทดสอบสมมุติฐานทาง
สถิติวา ฟงกชั่นความกลมกลืนมีคาเปนศูนย การคํานวณคาไค-สแควรคํานวณจากผลคูณขององศา
อิสระกับคาของฟงกชั่นความกลมกลืน ถาคาสถิติ ไค-สแควรมีคาสูงมากแสดงวา ฟงกชั่นความ
กลมกลืนมีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ น่ันคือ โมเดลลิสเรลไมมีความสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงประจักษ ถาสถิติไค-สแควร มีคาต่ํามาก และยิ่งมีคาใกลศูนยมากเทาไร แสดงวา โมเดลลิ
สเรลสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  
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    การใชคาสถิติไค-สแควรเปนคาสถิติวัดระดับความกลมกลืนตองใชดวยความ
ระมัดระวัง เพราะขอตกลงเบื้องตนของคาสถิติไค-สแควร มี 4 ประการ คือ 
    1) ตัวแปรภายนอกสังเกตไดตองมีการแจกแจงปกติ 
    2) การวิเคราะหขอมูลตองใชเมทริกซ ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมในการ
คํานวณ 
    3) ขนาดของกลุมตัวอยางตองมีขนาดใหญ เพราะฟงกชั่นของความกลมกลืนจะมี
การแจกแจงแบบไค-สแควรตอเม่ือกลุมตัวอยางมีขนาดใหญเทาน่ัน 
    4) ฟงกชั่นความกลมกลืนมีคาเปนศูนยจริงตามสมมุติฐานที่ใชทดสอบไค-สแควร 
    ดังน้ัน การวิเคราะหโมเดลลิสเรล นักวิจัยควรตรวจสอบขอมูลกอนวากลุมตัวอยางมี
ขนาดใหญ ตัวแปรภายนอกมีการแจกแจงแบบปกติ และใชเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวน
รวมในการวิเคราะหขอมูลดวยโปแกรมลิสเรล 
   3.2  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit index: GFI) ดัชนี GFI เปนดัชนีที่
โจเรสคอก และซอบอม (Joreskog and Sorbom. 1989: 23-28) พัฒนาขึ้นเพ่ือใชประโยชนจากคา
ไค-สแควร ในการเปรียบเทียบระดับความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดลสอง
โมเดล หลักการพัฒนา GFI คือ การนําไค-สแควรมาพิจารณา ถาคาไค-สแควรมีคาสูงมากเม่ือเทียบ
กับองศาอิสระ นักวิจัยปรับโมเดลใหมแลววิเคราะหขอมูลอีกคร้ัง คาไค-สแควรที่ไดใหมน้ีถามีคาลดลง
มากกวาคาแรก แสดงวา โมเดลใหมมีคาความสอดคลอง กับขอมูลเชิงประจักษดีขึ้น ดัชน้ี GFI เปน
อัตราสวนของผลตางระหวางฟงกชั่นความกลมกลืนจากโมเดลกอนปรับและหลังปรับโมเดล กับ
ฟงกชั่นความกลมกลืนกอนปรับโมเดล 
    ดัชนี GFI จะมีคาอยูระหวาง 0 และ 1 และเปนคาที่ไมขึ้นกับขนาดของกลุมตัวอยาง 
ถาดัชนี GFI เขาใกล 1 แสดงวา โมเดลมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
   3.3  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (Adjusted Goodness of Fit Index: 
AGFI) เม่ือนําดัชนี GFI มาปรับแก โดยคํานึงถึงขนาดขององศาความเปนอิสระ ซ่ึงรวมทั้งจํานวนตัว
แปรและขนาดของกลุมตัวอยาง จะไดคาดัชนี AGFI ที่มีคุณสมบัติเชนเดียวกับดัชนี GFI 
  3.4  ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนที่เหลือ (Root Mean Squared Residual: 
RMR) ดัชนี RMR เปนดัชนีที่ใชเปรียบเทียบระดับความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดล
สองโมเดล เฉพาะกรณีที่เปนการเปรียบเทียบโดยใชขอมูลชุดเดียวกัน ในขณะที่ดัชนี GFI และ AGFI 
สามารถใชเปรียบเทียบไดทั้งกรณีขอมูลชุดเดียวกันและขอมูลตางชุดกัน ดัชนี RMR บอกขนาดของ
สวนที่เหลือโดยเฉลี่ย จากการเปรียบเทียบระดับความกลมกลืนของโมเดลสองโมเดลกับขอมูลเชิง
ประจักษ และจะใชไดตอเม่ือตัวแปรภายนอกและตัวแปรสังเกตได เปนตัวแปรมาตรฐานเพราะคาดัชนี
แปลความหมายสัมพันธกับขนาดของความแปรปรวน และความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปร คาของ
ดัชนี RMR ยิ่งเขาใกลศูนย แสดงวา โมเดลมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
  4.  การวิเคราะหเศษเหลือหรือความคลาดเคลื่อน (Analysis of Residuals) ในการใช
โปรแกรมลิสเรล นักวิจัยควรวิเคราะหเศษเหลือควบคูกับดัชนีตัวอ่ืนที่กลาวแลว ผลจากการวิเคราะหมี
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หลายแบบ แตละแบบใชประโยชนในการตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ
ดังน้ี    
   4.1  เมทริกซเศษเหลือ หรือความคลาดเคลื่อนในการเทียบความกลมกลืน โปรแกรมจะ
หาคาความคลาดเคลื่อนทั้งในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนในรูปคะแนน
มาตรฐาน คือ ผลหารระหวางความคลาดเคลื่อนกับความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของความ
คลาดเคลื่อนนั้น ถาโมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล คาความคลาดเคลื่อนในรูปคะแนนควร
มีคาไมเกิน 2 ถามีคาเกิน 2 ตองปรับโมเดล 
   4.2  คิวพล็อต เปนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาความคลาดเคลื่อนกับคาควอน
ไทลปกติ ถาไดเสนกราฟที่มีความชันมากกวาเสนทแยงมุม อันเปนเกณฑในการเปรียบเทียบแสดง 
วาโมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
  5.  ดัชนีดัดแปรโมเดล (Model Modification Indices) ดัชนีตัวน้ีเปนประโยชนมากในการ
ปรับโมเดล ดัชนีดัดแปรโมเดลเปนคาสถิติเฉพาะสําหรับพารามิเตอรแตละตัว มีคาเทากับไค-สแควร 
ที่จะลดลงเม่ือกําหนดใหคาพารามิเตอรตัวน้ันเปนพารามิเตอรอิสระ หรือมีการผอนคลายขอกําหนด
เง่ือนไขบังคับของพารามิเตอรน้ัน ขอมูลที่ไดน้ีเปนประโยชนมากสําหรับนักวิจัยในการตัดสินใจปรับ
โมเดลลิสเรลใหดีขึ้น (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 57) 
 
 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (CFA) 
 การกําหนดรูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันเปนการระบุรูปแบบของตัวแปรทาง
ทฤษฎีที่ผูวิจัยตองการยืนยันขอมูลเชิงประจักษ ซ่ึงไดมาจากการกําหนดจํานวนตัวแปรแฝง ( ) 
จํานวนตัวแปรสังเกต (x) ความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปรแฝง ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกต
และตัวแปรแฝง ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตกับความคลาดเคลื่อน และความแปรปรวนและ
ความแปรปรวนรวมระหวางความคลาดเคลื่อน ( ) ซ่ึงขอไดเปรียบของการวิเคราะหองคประกอบเชิง
ยืนยัน คือ สามารถกําหนดสวนประกอบตาง ๆ ที่กลาวมาตามความตองการของนักวิ จัย 
ความสัมพันธเชิงเสนตรงในองคประกอบเชิงยืนยันมีดังน้ี 
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

1

2

3

X3

X2

X11

2

3  
 

ภาพประกอบ 3 โมเดลสมการโครงสราง 
 

 การทดสอบของความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางขามกลุมประชากร (Testing of equivalence 
across populations) ในการประเมินความเปนโมเดลองคประกอบรวมขามประชากร การทดสอบ
ความไมแปรเปลี่ยนจะไดรับการทดสอบอยูบอย ๆ การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
เมตริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของคาสังเกต ( ) ขามกลุมประชากรจะกระทํากอนการ
ทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของพารามิเตอรอ่ืน ๆ (Jöreskog & Sörbom, 1989) และ เปนไปไดที่จะ
มีความไมแปรเปลี่ยนของความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางประชากรที่แตกตางกัน ( s ) 
และยังคงสมมติฐานที่แสดงถึงความไมแปรเปลี่ยนของการวัดที่เปนกรณีเฉพาะ หรืออาจจะปฏิเสธ
พารามิเตอรโครงสราง (Byrne. 1998) ทางกลับกันความเทาเที่ยมกันของความแปรปรวนความ
แปรปรวนรวมอาจถูกปฏิเสธไดแตการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของการวัด และความไม
แปรเปลี่ยนของโครงสรางอาจจะคงไว การทดสอบตาง ๆ ที่ใชการพิจารณาความไมแปรเปลี่ยนของ 

XΛ , Φ และ Θ  ซ่ึงเปนรูปแบบของการทดสอบครั้งนี้เปนการเปรียบเทียบโมเดลพ้ืนฐานที่
สามารถกระทําไดในชวงเวลาหนึ่งของโมเดลที่ไมเปลี่ยนแปลงที่ไดรับการทดสอบ 
 คาสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือแลมดาระหวางขอสอบกับตัวแปรแฝงเปนสิ่งที่เราสนใจอันดับ
แรกในการประเมินความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัด (Dragow; & Kanfer. 1985; Reise;      
et al., 1993; Raju; et al., 2000) ซ่ึงประเด็นสําคัญในการวัดความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง คือคา XΛ

ของประชากรที่ตางกันตองมีคาเทากัน (Dragow; & Kanfer, 1985; Reise; et al., 1993; Raju; et al., 
2000) จากคํานิยามที่เครงครัดมากของความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัดน้ีจึงตองใหความ
แปรปรวนคลาดเคลื่อนของขอสอบระหวางกลุมประชากรเทากัน (เชน  

22


ii

สําหรับทุกขอ) 

ซ่ึงจะทําใหเชื่อไดวามีความความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคะแนนขอสอบขามกลุมประชากร 
ภายใตเง่ือนไขความแปรปรวนของ s ที่เทากันขามกลุมประชากร 
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 ลิตเติล (Little, 1997) ไดใหเหตุผลวาในการตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง
ของการวัดควรมีการทดสอบจุดตัด (Intercept) เชนเดียวกับคาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Lambda) ซ่ึง
เปนการทดสอบสําหรับความไมแปรเปลี่ยนของจุดตัดคะแนนสังเกต  และทดสอบความ 
ไมแปรเปล่ียนของจุดตัดของโครงสรางเชนเดียวกับคาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Lambda) ของตัวแปร
แฝง โดยวิเคราะหคาเฉลี่ยและความแปรวนของตัวแปรแฝง (MASC) (Byrne, 1998) ซ่ึงคาเฉลี่ยและ
ความแปรวนของตัวแปรแฝง (MACS) ความเทาเทียมของการวัดอาจนิยามใหเปน ความความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคาสัมประสิทธิ์การถดถอย หรือความชัน (Lambda) และคะแนนจุดตัด 
(tau) ขามกลุมประชากร ราจูและคณะ (Raju et al., 2000) ไดแสดงใหเห็นวาความ 
ไมความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคะแนนจุดตัด (tau) อาจไมแสดงเฉพาะความแตกตางในคา
สัมประสิทธิ์การถดถอยหรือความชัน (Lambda) เทาน้ัน แตอาจเปนความแตกตางในคาเฉลี่ยของ xi

และ ขามกลุมประชากรดวย ซ่ึงสอดคลองกับสมการ 10 เม่ือคาสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือความ
ชัน (Lambda) เทากัน ความแตกตางคะแนนจุดตัด (tau) จะสะทอนความแตกตางในคาเฉลี่ยของ xi

และ ขามกลุมประชากรไดดีขึ้น กลาวคือ ความแตกตางของคะแนนจุดตัด (tau) อาจมีการสะทอน
ผลกระทบยอนกลับที่คอนขางสูงกวาการทําหนาที่เบี่ยงเบนของขอสอบ (DIF) (Dorans & Holland, 
1993) นอกจากน้ีความแตกตางของขอสอบขามกลุมประชากรที่คะแนนจุดตัด (tau) ไมเปน 0 จะไม
มากเหมือนฟงกชันของ  ดังน้ันจึงมีการแสดงคาความแตกตางที่คงที่ ซ่ึงเปนเหตุผลหน่ึงที่มักถามวา
ทําไมจึงใชความแตกตางของคะแนนจุดตัด (tau) เชนเดียวกับการทดสอบความความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางของการวัดในการทําหนาที่เบี่ยงเบนของขอสอบ (DIF) (Raju; et al., 2000) ทั้ง ๆ ที่ความ
เก่ียวเนื่องของความเสมอภาคเฉพาะคาสัมประสิทธิ์การถดถอย หรือความชัน (Lambda) และการ
ตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางคาสัมประสิทธิ์การถดถอย หรือความชัน (Lambda)  
และคะแนนจุดตัด (tau) พรอม ๆ กันซ่ึงเปนการตรวจสอบที่ดีสําหรับการประเมินความความเที่ยงตรง
เชิงโครงสรางของการวัด ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA)  
 
 การทดสอบโมเดลพ้ืนฐาน 
 เบริน (Byrne. 1998: 262) กลาวถึงการทดสอบโมเดลพื้นฐานวาเปนการประเมินคาความ
สอดคลองระหวางโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษในแตละกลุมยอยทีละครั้งวา มีโครงสรางองคประกอบที่
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร เม่ือมีการปรับโมเดลใหสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ซ่ึงความรู
เบื้องตนนี้ไดนําไปสูการตั้งสมมติฐานและการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของโครงสรางองคประกอบ
และคาพารามิเตอรในเวลาตอมา 
 
 การทดสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางขององคประกอบ  
 การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางองคประกอบ เปนการทดสอบรูปรางของโมเดลวา
ไมแปรเปลี่ยนจริง ซ่ึงจะเกิดขึ้นเม่ือ ขอมูลที่เก็บมาในแตละกลุมมีจํานวนองคประกอบ และจํานวน
ขอความสอดคลองกันในแตละองคประกอบ (Meredith. 1993; citing Cheung; & Rensvold. 2002: 
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235-237) กลาวอีกนัยหน่ึงคือ เปนการทดสอบวาโมเดลตามทฤษฎีที่สอดคลองกับขอมูล 
เชิงประจักษของกลุมประชากรแตละกลุมซ่ึงประกอบดวย จํานวนตัวแปรในโมเดล ลักษณะโครงสราง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนแบบเดียวกันหมดทุกกลุม เมตริกซพารามิเตอรในโมเดลการวัดมี
ขนาดเทากัน มีรูปแบบเมตริกซ (Matrix Form) และสถานะเมตริกซ (Matrix Mode) เปนแบบเดียวกัน
ทุกกลุม แตขนาดพารามิเตอรไมเทากัน (Cheung; & Rensvold. 2002: 236)  
 
 การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของพารามิเตอรในโมเดล  
 การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของพารามิเตอรในโมเดล เปนการทดสอบความไม
แปรเปลี่ยนของเมตริกซพารามิเตอร 3 เมตริกซ ซ่ึงจะกระทําหลังการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของ
รูปแบบของโมเดล โดยหลักการจะทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของเมตริกซพารามิเตอรที่มีความ
เขมงวดนอยที่สุด (Least Restriction) ไปจนถึงการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของเมตริกซ
พารามิเตอรที่มีความเขมงวดมากที่สุด (Most Restriction) (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 52) แนวคิด
การทดสอบทั้ง 3 พารามิเตอรมีดังน้ี (Cheung; & Rensvold. 2002: 236) (1) การทดสอบความไม
แปรเปลี่ยนของเมตริกซ Factor Loading ( x ) เปนการทดสอบวาในภาพรวมแลวลักษณะ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตกับตัวแปรแฝงของตัวแปรสังเกตนั้นเหมือนกันระหวางกลุม (2) 
การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของเมตริกซ Factor Variance/Residual (  ) เปนการทดสอบตัว
แปรสังเกตวามีความสอดคลองภายในเหมือนกันระหวางกลุมหรือกลาวไดวาในทุกกลุมตัวแปรสังเกต
มีคุณภาพที่จะใชเปนตัวบงชี้ในตัวแปรแฝงนั้นไดเหมือนกัน (3) การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของ
เมตริกซ Factor Correlation ( ) เปนการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงวาเหมือนกัน
ระหวางกลุม 
 อยางไรก็ตามในการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลระหวางกลุมตัวอยาง ไมมีเกณฑ
ตายตัววาจะตองทําการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของคาพารามิเตอรใดบาง แตมี เง่ือนไขขั้นต่ําใน
การทดสอบคือ การทดสอบความเทากันของโครงสรางองคประกอบและความเทากันของคา Factor 
loading หรืออาจจะกลาวไดวา สาระสําคัญที่ควรสนใจคือการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของ
ความสัมพันธระหวางตัวแปร (Marsh; Hau; Chung; & Siu. 1998: 149) 
 การประเมินโมเดลในการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนในโมเดลการวัด เปนการทดสอบ
อัตราสวนความเปนไปได (Likelihood - Ratio Test: LR) หรือที่เรียกวา การทดสอบความแตกตาง
ของคาไคสแควร (  2 ) ทีละสมมติฐาน (Bollen. 1989: 368) โดยการประเมินความกลมกลืน
พิจารณาคานัยสําคัญของคาความแตกตางขององศาอิสระ ( df ) (Cheung; & Rensvold. 2002: 
239) หากไมมีนัยสําคัญทางสถิติหมายความวาโมเดลมีความกลมกลืนระหวางกลุมตัวอยาง 
นอกจากน้ียังพิจารณาถึงคา GFI’s และคา’s หากมีคาสูง หมายความวาโมเดลมีความกลมกลืน
ระหวางกลุมตัวอยางเชนกัน 
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 ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) หมายถึง ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบชุด
หน่ึงที่มีตอกลุมตัวอยางอ่ืนที่ไมใชกลุมตัวอยางแรกที่ใชศึกษาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบชุดน้ัน 
 การทดสอบความเท่ียงตรงขามกลุม (Cross Validation) ที่อิสระตอกันเปนกลยุทธหน่ึงเพ่ือ
ทดสอบความเที่ยงตรงของโมเดล (Jöreskog; & Sörbom. 1993: 128-129) เก่ียวกับความคงที่ของ
โมเดลระหวางประชากรที่มีการวัดซํ้าหลาย ๆ ครั้งไดอยางดี ซ่ึงวิธีการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหได
คําตอบดังกลาวเรียกวา การวิเคราะหกลุมพหุ (Multi-group Analysis) (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 
217) เพ่ือตรวจสอบคาพารามิเตอรของโมเดลของประชากรกลุมหน่ึงวาจะเหมือนกับประชากรอีกกลุม
หน่ึงหรือไมโดยการเปรียบเทียบโครงสรางและคาพารามิเตอรของโมเดล เรียกวาการศึกษาความไม
แปรเปลี่ยนของโมเดล 
 การศึกษาความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลระหวางกลุมตัวอยางที่มีอิสระตอกัน สําหรับการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันจะมีลักษณะการทดสอบดังนี้ (1) การทดสอบโมเดลพ้ืนฐาน 
(Baseline Models) ของแตละกลุมตัวอยางยอย (2) การทดสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง
ของโครงสรางองคประกอบ (Factor Structure: form ) และ (3) การทดสอบความความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางคาพารามิเตอร ซ่ึงประกอบดวย Factor Loading ( x ) Factor Variance/Residual (  ) 
และ Factor Correlation ( ) (Marsh; Hau; Chung; & Siu. 1998: 149-150) ดังน้ี 
 
 วิธีการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม 
 การวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบทดสอบตองใชกลุมตัวอยาง 2 กลุม กลุม
ตัวอยางแรกใชวิเคราะหคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบกอน  จากน้ันก็นําแบบทดสอบชุดดังกลาว
ไปใชศึกษาความเที่ยงตรงกับกลุมตัวอยางกลุมที่ 2  แลวเปรียบเทียบคาความเที่ยงตรงที่ศึกษาได
จากกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมน้ี 
 การคํานวณคาความเที่ยงตรงขามกลุมสามารถคํานวณไดจากสูตรตอไปน้ี 
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CVR  หมายถึง  คาความเที่ยงตรงขามกลุมยกกําลังสอง 
   )1(b  หมายถึง เมตริกของคานํ้าหนักความสําคัญของตัวแปรพยากรณที่ศึกษา 
      กลุมตัวอยางหนึ่ง 
   '

)1(b  หมายถึง ทรานสโพส เมตริกซของ )1(b  
   )2(pcS  หมายถึง เมตริกซผลบวกของผลคูณระหวางตัวแปรพยากรณและตัวแปร 
      เกณฑของกลุมตัวอยางที่สอง 
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   )2(ppS  หมายถึง เมตริกซของผลบวกกําลังสองและผลบวกของผลคูณระหวาง 
      ตัวแปรพยากรณของกลุมตัวอยางที่สอง 
    2

)2(y หมายถึง ผลบวกกําลังสองของตัวแปรเกณฑของกลุมตัวอยางที่สอง 
 
 ประโยชนของความเที่ยงตรงขามกลุม 
 ความเที่ยงตรงขามกลุมมีประโยชนสําหรับทําการวิจัยคนหาความเที่ยงตรงของแบบ
ประเมินที่สรางขึ้น  
 สําหรับการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยใชวิธีการหาคาความเที่ยงตรงดวยการวิธีวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยหาคาความเที่ยงตรงดวยการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยันอันดับแรก (First Order) และองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second  Order) และทํา
การวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 
3.  หลักฐานแสดงความเช่ือม่ัน  
 3.1 ความหมายของความเชื่อมั่น 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยา ไดใหความหมายของความเชื่อม่ันไวตางๆ กัน ดังน้ี  
  อนาสตาซี (Anastasi. 1968: 105) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนความคงที่ของคะแนนที่ไดจาก
การสอบบุคคลเดียวกันแตตางเวลาและโอกาสกัน 
  เคอเรนเจอร (Kerlenger. 1986: 405) ใหความหมายไว 3 ลักษณะ คือ 1) หมายถึง
เคร่ืองมือน้ันใชวัดแลววัดอีก ไดผลเหมือนเดิม 2) หมายถึงเคร่ืองมือน้ันวัดไดตรงกับสภาพความเปน
จริงของสิ่งที่ตองการวัดน้ัน 3) หมายถึงความคลาดเคลื่อนในการวัดของเครื่องมือ 
  นันแนลลี  (Nunnally. 1964: 59) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนสัดสวนระหวางความแปรปรวน
ของคะแนนจริงกับความแปรปรวนของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
 ลอรด และโนวิค (Lord; & Novick. 1968: 198) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนความคงที่ของ
คะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบซ้ํา และคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบทั้งสองครั้งเปน
อิสระไมขึ้นกับความคลาดเคลื่อนของการวัดใดๆ 
 กรอนลันด  (Gronlund. 1976: 105) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนความคงที่ของคะแนนในการ
ทดสอบหรือความคงที่จากการประเมินครั้งแรกและครั้งอ่ืนๆ  
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 198) กลาวถึง ความเชื่อม่ัน หมายถึง ระดับของความ
สอดคลองของผลการวัด หรือคําตอบของนักเรียนที่ไดจาก 1) การตอบคําถามเดียวกันสองคร้ัง 2) 
การตอบคําถามที่คลายคลึงกันสองคําถามในเวลาเดียวกัน หรือในชวงเวลาที่ตางกัน หรือ  
3) การตรวจใหคะแนนคําตอบเดียวกันของผูตรวจสองคนหรือมากกวาสองคน และทํานองเดียวกับ
ความเท่ียงตรง ความเชื่อม่ัน หมายถึง ผลของการวัดหรือคะแนนซึ่งไมไดหมายถึงตัวเครื่องมือวัด
โดยตรง 
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  อนันต ศรีโสภา (2524: 61) กลาวถึง ความเช่ือม่ัน หมายถึง อัตราสวนระหวางความ
แปรปรวนของคะแนนจริงและความแปรปรวนของคะแนนผลการสอบ 
   
 3.2  ชนิดของความเชื่อมั่นของการวัด 
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 200-201) กลาวถึง ความเชื่อม่ันของการวัดอาจแบงเปน
ชนิดตาง ๆ ไดหลายแบบ ถาแบงตามระดับของความคูขนานแลว อาจจําแนกเปนสามชนิดคือ 1) 
ความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงมาตรฐานเดิม 2) ความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสมมูล และ 3) ความ
เชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสัมพันธ แตถาแบงตามลักษณะการสอบวัด สามารถจําแนกตามสัมประสิทธิ์
ของการคํานวณไดสามวิธี ดังน้ี 
  1.  สัมประสิทธิ์ของความคงตัว (Coefficient of Stability) เปนสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันที่เกิด
จากการคํานวณสัมประสิทธิสหสัมพันธระหวางคะแนนสองชุด ที่ไดจากการสอบซํ้า ดวย แบบทดสอบ
ฉบับเดียวกัน ดังน้ัน คะแนนสองชุดจึงเปนคะแนนของแบบทดสอบที่คูขนานกันอยางแทจริง หรือ
คูขนานแบบมาตรฐานเดิม (Classical Parallel) 
  2.  สัมประสิทธิ์ของความสมมูล (Coefficient of Equivalent) เปนสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันที่
เกิดจาก การคํานวณสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนสองชุด ที่ไดจากการสอบดวยแบบทดสอบ
คูขนานกันสองฉบับ แตเน่ืองจากในทางปฏิบัติไมสามารถสรางแบบทดสอบที่คูขนานกันในระดับ
มาตรฐานเดิมหรือคูขนานกันอยางแทจริงได  ดังนั้น คะแนนจากแบบทดสอบสองฉบับที่ตั้งใจใหมี
ความคูขนานกันนั้น จึงมีความคูขนานระดับคะแนนจริงสมมูล (Essentially Tau-Equivalent)  คือ 
ยอมผอนปรนใหคะแนนจริงของแบบทดสอบสองฉบับตางกัน ไดเทากับคาคงที่ (T1-T2 = C12 หรือ T1 
= T2 + C12) และความยากรายขอของสองฉบับตางกัน และคาอํานาจจําแนก   รายขอของสองฉบับ
ตางกันไดเล็กนอย บางที่เรียกแบบทดสอบคูขนาดแบบคะแนนจริงสมมูลวา แบบทดสอบทางเลือก 
(Alternate Forms) 
  3.  สัมประสิทธิ์ของความสอดคลองภายในฉบับ (Coefficient of Stability) เปนสัมประสิทธิ์
ความเชื่อม่ันที่เกิดจาก การคํานวณสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนสองสวนหรือหลาย ๆ สวน
ภายในฉบับเดียวกัน ที่ไดจากการสอบดวยแบบทดสอบฉบับเดียวและสอบครั้งเดียว 
 
 3.3  วิธีการคํานวณคาความเชื่อมั่นของการวัด  
  ในการคํานวณคาความเชื่อม่ันมีวิธีตาง ๆ หลายวิธี ซ่ึงในแตละวิธีทําใหเกิดความ
คลาดเคลื่อนไมเหมือนกัน การที่จะเลือกใชวิธีใดน้ันขึ้นอยูกับความมุงหมายและลักษณะของคะแนนที่
ไดจากการทดสอบนั้น 
  เฟอรกูสัน (Ferguson.  1966: 366) กลาวถึง มีวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 4 วิธี 
ดังน้ี 
  1.  วิธีสอบซํ้า (Test–Retest Method)  หรือเรียกวา  สัมประสิทธิ์ของความคงที่ 
(Coefficient of Stability)  เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวกันไปทดสอบกับคน ๆ  เดียวหรือคน



 32 

กลุมเดียวกันซ้ําสองครั้งในชวงเวลาที่แตกตางกันพอสมควร  คะแนนที่ไดจากการทดสอบท้ังสองคร้ัง 
น้ีมีความสัมพันธกัน  คาสหสัมพันธที่ไดจะเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน (Parallel-Forms Method)  เปนการนําแบบทดสอบที่มี
ลักษณะคูขนานกันหรือเทาเทียมกัน โดยมีเน้ือหาคาเฉลี่ยและความแปรปรวนเทากันไปทดสอบใน
เวลาเดียวกันหรือในเวลาที่แตกตางกัน คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบทั้งสองฉบับมีสหสัมพันธและ
สหสัมพันธที่ได คือ คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  3.  วิธีแบงคร่ึงแบบทดสอบ (Split-Half Method) เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวไป
ทดสอบกับบุคคลกลุมเดียวแลวแบงคร่ึงแบบทดสอบเปนชุดคะแนนของขอคี่และขอคู นําคะแนนทั้ง 2 
ชุด ไปหาคาความสัมพันธ จากนั้นปรับขยายดวยสูตรของ สเปยรแมน-บราวน (Spearman-Brown)   
คาที่ได คือ คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งสองฉบับ 
  4. วิธีวัดความคงที่ภายในของแบบทดสอบ (Internal-Consistency Method)  เปนการนํา
แบบทดสอบฉบับเดียวไปทดสอบกับบุคคลกลุมหน่ึง และนําไปหาสัมประสิทธิ์เชื่อม่ันของแบบทดสอบ
โดยวิธีของ คูเดอร–ริชารดสัน (Kuder–Richardson) 
 เมหเรนส และเลหแมน (Mehrens; & Lehmann. 1984: 271–272) ไดกลาวถึงการประมาณ
คาความเชื่อม่ันวา มีวิธีการดังน้ี 
  1. วิธีวัดความคงตัว (Measures of stability) 
  2. วิธีวัดความสมมูล (Measures of equivalence) 
  3. วิธีใชวัดความสมมูลและความคงตัว (Measures of equivalence and stability) 
  4. วิธีวัดความสอดคลองภายใน (Measures of Internal-consistency) 
   4.1 วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ (Split-Half) 
   4.2 วิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder–Richardson estimates) 
   4.3 วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha) 
   4.4 วิธีวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท (Hoyt’s analysis of variance procedure) 
  5.  ความเชื่อม่ันของผูใหคะแนน (Score (Judge) reliability) 
 แอลเลน และเยน (Allen; & Yen.  1979: 88) กลาวถึง  วิธีประมาณคาความเชื่อม่ันที่
แตกตางกันจะไดคาความเชื่อม่ันที่ตางกัน สําหรับแบบทดสอบที่อาศัยความเร็วควรใชแบบสอบซ้ํา 
หรือแบบทดสอบคูขนาน  เพราะการวัดความสอดคลองภายในอาจทําใหคามากกวาความจริง สวน
การใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha) และวิธีของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จะใหคาที่ต่ํา 
กวาความเปนจริงและใชกับแบบทดสอบที่มีลักษณะเปนเอกพันธ (Homogeneous) เทาน้ัน  เพราะ
สูตรเหลาน้ีมีพ้ืนฐานมาจากความเปนเอกพันธของขอสอบ ถาเปนขอสอบที่วัดคุณลักษณะที่แตกตาง
กันการหาความเชื่อม่ันแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha) และคูเดอร–ริชารดสัน (Kuder-Richardson)  
จะไมเหมาะสมเพราะไดคาต่ํากวาที่ควร  
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  3.4 ปจจัยที่สงผลกระทบตอคาความเชื่อมั่น  
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 237-242) กลาวไววา ในการคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน
ตองคํานึงถึงความเหมาะสมของแตละวิธีอยางระมัดระวัง นอกจากน้ัน ยังตองพิจารณาถึงปจจัย
ประกอบอ่ืน ๆ ที่อาจมีผลกระทบตอคาความเชื่อม่ัน จนทําใหคาความเชื่อม่ันมีคาสูงหรือต่ําเกินจริงได 
ปจจัยที่สงผลกระทบตอคาความเชื่อม่ันมี ดังน้ี 
  1.  พิสัยของความสามารถในกลุมตัวอยางสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันเปนคาที่ได 
จากการวัดในแตละครั้งวาสามารถวัดลําดับที่ของคนในกลุมหน่ึง ๆ ไดคงเสนคงวาเพียงใด 
  2.  ระดับความสามารถของนักเรียนในกลุม สิ่งที่มีอิทธิพลตอคาความเชื่อม่ันที่เกิดจากตัว
นักเรียนเองอีกแบบหนึ่ง คือ ระดับความสามารถของนักเรียน 
  3.  ระดับความยากรายขอ ความยากของขอสอบมีอิทธิพลตอคาความเชื่อม่ันในแงที่ทําให
การกระจายของคะแนนมีมากนอยตางกัน การกระจายของคะแนนมากจะทําใหคาความเชื่อม่ันสูงกวา
คะแนนที่มีการกระจายนอย เน่ืองจากขอสอบที่งายมาก นักเรียนสวนใหญทําถูก คะแนนของ  แตละ
คนจะไมแตกตางกัน ทํานองเดียวกันขอสอบที่ยากเกินไปนักเรียนสวนใหญจะทําผิดเหมือนกัน 
คะแนนของแตละคนจึงไมแตกตางกัน ทําใหคะแนนมีการกระจายแคบ และเปนเหตุใหคาความเชื่อม่ัน
ลดต่ําลง 
  4.  ความยาวของเครื่องมือวัด ความยาวหรือจํานวนขอของเครื่องมือวัดมีผลกระทบตอคา
ความเชื่อม่ัน โดยที่เคร่ืองมือวัดใดมีจํานวนขอนอยกวาจะมีคาความเชื่อม่ันต่ํากวา ถามีจํานวน 
ขอมากกวาจะมีคาความเชื่อม่ันสูงกวา  
  5.  ความคลายคลึงของเน้ือหาที่ออกขอสอบ ขอสอบที่วัดลักษณะเดียวรวมกันทั้งฉบับหรือมี
เน้ือหาขอสอบคลายคลึงกัน จะมีคาความเชื่อม่ันสูงกวาขอสอบที่มีเน้ือหาที่แตกตางกันมาก ๆ 
  6.  แบบทดสอบแบบเรงรีบ (Speed test) แบบทดสอบประเภทนี้ประกอบดวยขอสอบที่
งายๆ แตมีมากขอ ผูตอบตองอาศัยความรวดเร็วในการตอบคําถาม ซ่ึงสวนมากแลวนักเรียนสามารถ
ตอบถูกทุกขอที่ทําทัน น่ันคือ ตอบถึงขอใดก็มักจะไดคะแนนเทาน้ันเสมอ ดังน้ัน การสอบแตละครั้งจะ
มีคะแนนเสนคงวา หรือคงเดิมเสมอ ทําใหเคร่ืองมือวัดประเภทน้ีมีคาความเชื่อม่ันสูง 
  7.  ตัวอยางประชากรที่ใชทดลอง     จะมีผลกระทบตอคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด  
ถากลุมตัวอยางที่นํามาทดลองมีจํานวนนอยเกินไปหรือในบางครั้งไมเปนตัวแทนของประชากร  
  8.  ความเปนปรนัย (Objectivity) ในที่น้ีหมายถึง ความกระจางชัด แมนยํา และปลอดจาก
ความคลาดเคลื่อน เคร่ืองมือวัดที่มีความเปนปรนัยสูงจึงเปนเคร่ืองมือที่มีลักษณะสําคัญ คือ  
1) ความแจมชัดในตัวเคร่ืองมือวัด ผูสอบทุกคนเขาใจคําถามตรงกัน และตรงกับความมุงหมายของ
เคร่ืองมือวัด คําอธิบายหรือคําชี้แจงในการตอบชัดเจน รูชัดวาตองการถามอะไร ไมกํากวม ไมวกวน 
ไมพลิกแพลงเลนภาษา 2) ความชัดเจนในการตรวจใหคะแนน มีเกณฑในการใหคะแนนไวกระจางชัด 
มีกฎเกณฑที่แนนอนวา การตอบถูกอยางไรจะไดคะแนนเทาไร ไมวาใครมาตรวจจะไดคะแนนตรงกัน 
เพราะมีเกณฑในการใหคะแนนอยางเดียวกัน เชน ตอบถูกได 1 คะแนน ผิดได 0 และ 3) มีความ
กระจางชัดในการตีความหมายคะแนน เชน คะแนนจากการเดาคนที่ทําคะแนนไดสูงกวาเปน 
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ผูมีความสามารถจริงสูงกวาผูไดคะแนนนอย กลาวคือ มีอํานาจจําแนกสูง คะแนนที่ไดขึ้นอยูกับความ
ยากของเครื่องมือวัดดวย  ดังนั้น การแปลความหมายของคะแนนแบบอิงกลุมจึงตองเปรียบเทียบ
อันดับภายในกลุมมากกวาที่จะเพงเล็งคะแนนดิบ คะแนนแบบอิงเกณฑก็ตองเปนตัวแทนที่จะเปน
ดัชนีบงชี้ถึงคุณลักษณะของบุคคลในเรื่องที่วัด กลาวคือ เคร่ืองมือวัดเปนตัวแทนกลุมงาย กลุมของ
พฤติกรรมยอย (Domain of behavior) ดังน้ัน คะแนนที่เปนปรนัยในแนวอิงเกณฑจึงเปนคะแนนที่บง
ระดับของคุณลักษณะหรือความสามารถในเรื่องที่เคร่ืองมือวัดน้ันวัด 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยเลือกใช การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis) หาคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางภายในฉบับ และการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม 
(Cross-validation) เพ่ือตรวจสอบความเทาเทียมกันของแบบประเมิน (Equality of Measurement 
Test) โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันกลุมพหุ (Multi-groups Confirmatory Factor 
Analysis) ซ่ึงเปนการวิเคราะหความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัด (Invariance Measurement 
Models) 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  
        4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
 มารช และโอนีล (Marsh; & O’ Niell. 1984: 153-174) ไดศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ
วัดมโนภาพแหงตนแบบหลายมิติ โดยหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีวิเคราะหองคประกอบซึง่
ประกอบดวยมโนภาพแหงตน 13 ดาน คือ ดานคณิตศาสตร  ดานภาษา ดานกิจกรรมโรงเรียน  ดาน
การแกปญหา  ดานความสามารถทางกาย  ดานความพอใจในรูปรางดานความสัมพันธกับเพ่ือนเพศ
เดียวกัน ดานความสัมพันธกับเพ่ือนตางเพศ ดานความสัมพันธกับผูปกครองดานศาสนาและคุณคา
ทางจิตใจ ดานความซื่อสัตยและความเชื่อม่ันในตนเอง ดานความม่ันคงในอารมณ และดานมโนภาพ
แหงตนโดยทั่วไป กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 11 และ 12 ในออสเตรเลีย จํานวน 296 คน  ผล
การวิเคราะหองคประกอบพบวามี 13 องคประกอบ ตามที่นิยามไว และมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง
จากการวิเคราะหองคประกอบตั้งแต 0.39 – 0.91 
 ฟูกัว และคนอื่นๆ (Fuqua; & other. 1991: 439-446) ไดวิเคราะหโครงสรางของ
แบบสอบถามวัดความโกรธ ที่เปนคุณลักษณะสวนบุคคล (The State – Trait Anger Expression 
Inventory: STAXI) ของสปลเบอรเกอร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 455 คน 
ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบรายงานตนเอง จํานวน 44 ขอ ผลการศึกษา พบวาเม่ือทําการ
วิ เคราะห โครงสรางของแบบสอบถามโดยการวิ เคราะหองคประกอบมี  6 องคประกอบ  
โดยทุกองคประกอบโดยทุกองคประกอบมีคาไอเกนสูงกวา 1.00 และมีนํ้าหนักองคประกอบสูงกวา 
0.40 ทุกคา 
 แอดดีโอ และกรีเน (Addeo; & Greene. 1994: 439-446) ไดศึกษาคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดความภูมิใจในตนเองของรอบสัน หาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางวิธีวิเคราะห
องคประกอบกลุมตัวอยางเปนนิสิตระดับปริญญาตรี จํานวน 307 คน ผลการศึกษาพบวา 
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แบบทดสอบวัดความภูมิใจของรอบสันฉบับน้ีวัดใน 3 องคประกอบ คือ ความขัดแยงในตนเอง ความ
ดึงดูดใจ ความนับถือและเชื่อถือในตนเอง มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางจากการวิเคราะห
องคประกอบตั้งแต 0.36-0.87 
 แดร่ี และกิบสัน (Deary; & Gibson. 1998: 647-661) ไดศึกษาคุณลักษณะบุคลิกภาพของ
บุคคลที่ มีความผิดปกติ โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคือ  
แบบสอบถามบุคลิกภาพของไอแซงคฉบับปรับปรุง (Eysenck Personality Questionnair Revied: 
EPQ – R) และแบบสอบถามถามบุคลิกภาพที่ผิดปกติ (The Personality Disorders Questionnaire: 
SCID – II) เม่ือวิเคราะหองคประกอบแลวพบวา มี 4 องคประกอบของบุคลิกภาพที่ผิดปกติที่สัมพันธ
กับบุคลิกภาพโดยท่ัวไป คือ โรคจิตกับอารมณแปรปรวน การตอตานสังคมกับมีพฤติกรรมทางจิต 
การเขาสังคมกับการแสดงตัว – เก็บตัว และการกังวลกับการถูกบังคับ 
 ลิโคเนน และเลสกิเนน (Liukkonen; & Leskinen. 1999: 651-664) ไดศึกษาความเชื่อม่ัน
และความเที่ยงตรงของแบบสอบถามการรับรูความสําเร็จของเด็ก (The Children’s version of  the 
Perception of Success Questionaire: POSQ-CH) โดยวัดคุณลักษณะดานการโนมเอียงในการ
ทํางาน  และความเชื่อในตนเอง กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 14 ป จํานวนท 557 คน ผลการศึกษา
พบวา คาความเชื่อม่ันในดานการโนมเอียงในการทํางานมีคา .36 ถึง .59 สวนความเช่ือในตนเองมีคา 
.34 ถึง .60 สําหรับคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวาดาน
การโนมเอียงในการทํางานมีคา  .58 ถึง .76 สวนดานการเชื่อตนเองมีคา .58 ถึง .80 
 บัสฮัน (Bhushun. 1974: 143-146) ไดศึกษาเก่ียวกับความสามารถในการปรับตัวจากการ
ทดสอบแบบประเมินความฉลาดจากภาษาอังกฤษเปนภาษาอังกฤษฝร่ังเศส พบวาแบบประเมินที่
แกไขแลวจะใหคาความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรงสูงขึ้น 
 เบอรนีย และครอมเรย (Burney; & Kromrey. 2001: 446-460) ไดทําการศึกษาความ
เที่ยงตรงของคะแนนจากมาตราวัดความโกรธของวัยรุน (The Adolescent Anger Rating Scale: 
AARS) กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา จํานวน 792 คน ลักษณะของแบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา  4 มาตรา ผลการศึกษาพบวา ความเชื่อม่ันของมาตรวัดที่คํานวณแบบ
ความสอดคลองภายในมีคาตั้งแต .70 ถึง .83 สวนคาความเชื่อม่ันที่คํานวณแบบสอบถามซ้ํา มีคา
ตั้งแต .58 ถึง .69 และคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันมีคา
ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เทากับ .92 และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .0001 
 

      4.2  งานวิจัยในประเทศ 
 พรรณี  เทพสูตร (2537: 54) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด 
ความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร  โดยวิธีหลายลักษณะหลายวิธี โดยวัดความวิตกกังวลใน 4 
ดาน คือ ดานเน้ือหาวิชา  ดานวิธีการสอน  ดานผูสอน และดานการสอบ ลักษณะของแบบทดสอบ
เปนแบบขอความ และสถานการณ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 563 คน ผลการศึกษาคนควา 
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พบวา ความเที่ยงตรงเชิงเหมือนของแบบทดสอบยอยทั้ง 8 ฉบับ มีคาอยูระหวาง .5961 ถึง .7769 
สวนความเที่ยงตรงเชิงจําแนกมีคาอยูระหวาง -.3602 ถึง .4218 
 บงกช สุขะจิระ (2538: 132) ไดศึกษาการสรางแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพการแสดงตัว 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แบบทดสอบที่สรางขึ้น 2 ฉบับคือ ฉบับสถานการณ 
และฉบับขอความวัดคุณลักษณะของบุคลิกภาพการแสดงตัว 6 ดาน คือดานชอบสังคม ดานชอบเปน
ผูนํา ดานชอบผจญภัย  ดานชอบอิสระ ดานกาวราวและดานใจกวาง ดานละ 10 ขอ กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2537 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
คลองเตย จํานวน 645 คน ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น ผลการศึกษาพบวา ความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางของแบบทดสอบหาโดยวิธีหลายลักษณะหลายวิธี พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ
ความเที่ยงตรงเชิงเหมือนมีคาอยูระหวาง .5123 ถึง .8947 สวนตสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเชิงจําแนกมี
คาอยูระหวาง -.6068 ถึง .4549 
 ประภัสสร  สุขชื่น (2539: 51-54) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีหาคา 
สัมประสิทธิ์ความสอดคลองภายในของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพความเชื่อม่ันในตนเองที่มีรูปแบบ
มาตราตางกัน 2 รูปแบบ คือ ชนิดทางเลือกทางเดียว (Unipolar) และชนิดทางเลือกสองทาง 
(Bipolar) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนสังกัด
กรมสามัญศึกษา จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 750 คน  ผลการศึกษาคนควาพบวา คาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพความเชื่อม่ันในตนเอง รูปแบบมาตรชนิดทาเง
ลือกเด่ียว มีความเที่ยงตรงตั้งแต .6486 ถึง .8020 และชนิดทางเลือกสองทางมีคาความ
เที่ยงตรง .6571 ถึง .7773 ระหวางรูปแบบมาตราชนิดทางเลือกเด่ียว (Unipolar) และชนิด 
ทางเลือกสองทาง (Bipolar) แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ม่ิง  เทพครเมือง (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการตรวจสอบหลักฐานความเที่ยงตรง
เชิงโครงสรางของแบบทดสอบการคิดเอกนัยดานสัญลักษณ 6 ฉบับ ตามทฤษฎีของ 
กิลฟอรด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2538 ของโรงเรียนในสังกัดกรม
สามัญศึกษาจังหวัดเชียงราย จํานวน 586 คน ผลการศึกษาพบวาแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดเอกนัยทางสัญลักษณทั้ง 6 ฉบับ มีคาความเชื่อม่ันอยูระหวาง .742 ถึง .814 และคาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบที่ไดจากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันแบบความนาจะ
เปนสูงสุด พบวา แบบทดสอบแตละฉบับมีความเที่ยงตรงในการวัดองคประกอบการคิดเอกนัยทาง
สัญลักษณแบบหนวย แบบกลุม แบบความสัมพันธ แบบระบบ แบบการแปลงรูป และแบบการ
ประยุกตโดยมีคานํ้าหนักองคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แบบทดสอบทั้ง 6 ฉบับ 
มีความเที่ยงตรงในการวัดองคประกอบการคิดเอกนัยทางสัญลักษณรวมกัน โดยมีคานํ้าหนัก 
องคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 สกสิทธิ์  แสนทวีสุข (2539: 85-86) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ
วัดมโนภาพแหงตนหลายมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติที่เปนโรงเรียนขยายโอกาส
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ทางการศึกษา ในจังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 514 คน  ผลการศึกษาพบวา คาความเที่ยงตรงเชิง
เหมือนซึ่งเปนการวัดในลักษณะเดียวกันดวยแบบทดสอบชนิดเดียวกันดวยแบบทดสอบชนิดเดียวกัน
หรือตางชนิดกัน จะมีคาสหสัมพันธสูงโดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .521 ถึง .798  
 พยฆัมพร  เกษโกมล (2540: บทคัดยอ) ไดแสดงหลักฐานความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรง
ของมาตรวัดความเชื่อม่ันในสมรรถนะของตนในการดูแลตนเองของผูสูงอายุ ไดมาตรวัดที่มีความ
เชื่อม่ันแบบความสอดคลองภายใน .94 มีความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธอยูในระดับปานกลาง และ
แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน องคประกอบ 4 
องคประกอบ คือ ความสามารถทางการคิด ความสามารถทางสังคม ความสามารถทางรางกาย และ
คุณคาของตนเองโดยทั่วไป 
  พดล  กองศิลป (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการแสดงหลักฐานของความเที่ยงตรง
เชิงโครงสรางและคาความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสัมพันธ ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจทาง
ภาษาแบบประยุกตตามโครงสร างทางสติปญญาของกิลฟอรด  โดยใชวิ ธีการวิ เคราะห 
เชิงสํารวจและวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันดวยวิธีความนาจะเปนสูงสุด ตามวิธีการของโจเรส
คอก และซอรบอม (Joreskog and Sorbom: 1989) และคํานวนคาความเชื่อม่ันดวยสูตรของเฟลต – 
ราชู (Feldt – Raju) ผลการศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ
ทางภาษาประยุกตทั้ง 5 ฉบับ คือการใหทางเลือก การทดสอบเคร่ืองมือเคร่ืองใช การตั้งคําถามให
ตรงกับเน้ือเร่ืองการมองเห็นความบกพรองและการมองเห็นปญหา โดยใชการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงสํารวจ พบวา แบบทดสอบแตละฉบับวัดองคประกอบรวมกัน 1 องคประกอบโดยมีนํ้าหนักรวมกัน
อยูระหวาง .548 ถึง .713 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางที่ไดจากการวิเคราะห องคประกอบเชิงยืนยัน
ดวยวิธีความนาจะเปนสูงสุด พบวาแบบทดสอบทั้ง 5 ฉบับ มีความเท่ียงตรงในการวัดองคประกอบ
ความรูความเขาใจทางภาษาแบบประยุกต โดยมีนํ้าหนักองคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และคาความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสัมพันธมีคาอยูระหวาง .784 ถึง .887 
 รพร ปทมะสุคนธ (2543: 45-46) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพความเปนทหารของนักเรียนทหาร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทหารในโรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลา โรงเรียนนายเรือ โรงเรียนนายเรืออากาศ ชั้นปที่ 4 และ จํานวน 514 คน ผลการศึกษาพบวา 
คาความเที่ยงตรงเชิงเหมือนซ่ึงเปนการวัดในลักษณะเดียวกันดวยแบบทดอสบชนิดเดียวกันหรือตางชนิด
กัน จะมีคาสหสัมพันธสูงโดยมรคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .532 ถึง .639  
 ญสง สรอยสิงห (2546: 76-78) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพดานความตองการตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบวัดบุคลิกภาพดาน
ความตองการ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย มี 22 ดาน ฉบับที่ 2 
ผูวิจัยแปลมาจากแบบทดสอบที่สรางขึ้นตามแนวทฤษฎีของเมอรเรยซ่ึงพัฒนาโดยแจคสัน (Jackson. 
1989) มี 22 ดาน กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2545 จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 967 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น ผลการศึกษา
พบวา แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความตองการฉบับที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงวิเคราะหดวยวิธี
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วิเคราะหเชิงยืนยัน วัดไดสอดคลองตามโครงสรางตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย ความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางแบบหลายลักษณะหลายวิธีของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความตองการมีคา
สัมประสิทธิ์ของความเที่ยงตรงเชิงเหมือน มีคาระหวาง 0.54 ถึง 0.83 สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก มีคาอยูระหวาง 0.01 – 0.49 
 จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เก่ียวของ ผูวิจัยพบวาการวิเคราะหเก่ียวกับความเที่ยงตรง   
เชิงโครงสราง  โดยมีวิธีการวิเคราะหหาความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางที่แตกตางกันไป ทั้งน้ีพบวาวิธี
วิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการที่ไดรับนิยมในการนํามาใชตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
แบบประเมิน  สําหรับการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางผูวิจัยเลือกศึกษาความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางโดยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน และวิธีวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม 

 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  

 ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิ จัยไดกําหนดจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ 
แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  โดยการตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลการ
วัดความมีอิสรภาพ  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. ขั้นตอนการพัฒนาตัวชี้วัดและแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
4. วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประจําปการศึกษา 2551   ซ่ึงประกอบดวย 12  คณะ  รายละเอียด 
ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1  ตารางแสดงจํานวนนิสิตระดับปริญญาตรีจําแนกตามคณะและชั้นป 
 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 
รวม 

มนุษยศาสตร 430 585 434 448 55 1,952 
วิทยาศาสตร 684 585 492 551 135 2,447 
สังคมศาสตร 481 467 456 501 28 1,933 
พลศึกษา 349 264 309 239 49 1,210 
ศึกษาศาสตร 139 122 102 100 34 497 
พยาบาลศาสตร 102 94 89 51 8 337 
แพทยศาสตร 131 126 127 120 123 720 
วิศวกรรมศาสตร 308 267 210 273 25 1,083 
ศิลปกรรมศาสตร 354 358 313 243 61 1,329 
ทันตแพทยศาตร 61 57 51 67 42 311 
เภสัชศาสตร 84 91 72 74 58 404 
สหเวชศาสตร 57 58 56 52 9 224 

รวม 3,180 3,074 2,711 2,719 612 12,296 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประจําปการศึกษา 2551 ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน (Multi Stage Random 
Sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยางจํานวน  924 คน  
 
ขั้นตอนการสุมกลุมตัวอยาง 
 ขั้นตอนที่ 1  สํารวจขอมูลจํานวนนิสิตปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทีกํ่าลงั
ศึกษาอยูปการศึกษา  2551  โดยขอขอมูลจากกองกิจการนิสิต  สํานักงานอธิการบดี  จากนิสิต 
ชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่ 5 จํานวน 12 คณะ  จํานวนประชากรทั้งหมด 12,296 คน  
 ขั้นตอนที่ 2  กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากจํานวนประชากร  ผูวิจัยนําไปคํานวณขนาด
ของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการหาขนาดกลุมตัวอยางเพ่ือใชประมาณคาเฉลี่ยของประชากร   
โดยประกอบไปดวยขอมูลตางๆ ที่ใชในการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง  ดังน้ี 
 1. กําหนดคาระดับความเชื่อม่ัน (Level of Confidence: 1 -  ) ที่ .95  ซ่ึงจะมีขนาดของ
ความคลาดเคลื่อนไมเกิน  0.5%  จากคะแนนเต็มของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ซ่ึงผูวิจัยไดพิจารณาแลววาขนาดของความคลาดเคลื่อนเหมาะสมที่จะนําไปใชในการ
กําหนดกลุมตัวอยาง 
 2. กําหนดหาขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมสําหรับการทําวิจัย โดยใชสูตรการคํานวณหา
ขนาดกลุมตัวอยาง  เพ่ือใชประมาณคาเฉลี่ยของประชากร  ดวยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi 
Stage Random Sampling) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% ( =.05) กําหนดคาความคลาดเคลื่อนที่
ยอมรับไดเทากับรอยละ  5  จากการคํานวณไดกลุมตัวอยาง  890  คน   
 ขั้นตอนที่ 3  ทําการสุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการประมาณตามสัดสวนของประชากร 
ในทุกคณะ  ซ่ึงประมาณตามสัดสวนของนิสิตแตละคณะตอนิสิตทั้งหมด ปรากฏวาไดกลุมตัวอยาง
เปนนิสิตจากคณะมนุษยศาสตร จํานวน 144 คน  คณะวิทยาศาสตรจํานวน 179 คน คณะ
สังคมศาสตรจํานวน 143 คน  คณะพลศึกษาจํานวน 91 คน คณะศึกษาศาสตรจํานวน 39 คน คณะ
พยาบาลศาสตรจํานวน  27 คน  คณะแพทยศาสตรจํานวน  48  คน  คณะวิศวกรรมศาสตรจํานวน  
81  คน  คณะศิลปกรรมจํานวน  98 คน  คณะทันตแพทยจํานวน 23  คน คณะเภสัชศาสตรจํานวน 
31 คน และคณะสหเวชศาสตรจํานวน 20 คน รวมจํานวนนิสิตทั้งหมด 924 คน  ซ่ึงเปนจํานวนที่
มากกวากลุมตัวอยางที่ไดจากการกําหนดหาขนาดกลุมตัวอยาง  ซ่ึงผูวิจัยพิจารณาแลวเห็นวา
เหมาะสมสําหรับใชในการสําหรับในการวิจัยครั้งน้ี   รายละเอียดดังตาราง 2 
 ขั้นตอนที่ 4  ทําการสุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการประมาณตามสัดสวนในทุกชั้นป จากชั้นปที่ 
1 ถึงชั้นปที่ 5  ซ่ึงประมาณตามสัดสวนของนิสิตแตละชั้นปตอนิสิตทั้งหมด  ปรากฎวาไดกลุมตัวอยาง
เปนนิสิตชั้นปที่ 1 จํานวน 238  คน ชั้นปที่ 2  จํานวน 229 คน  ชั้นปที่ 3 จํานวน 204 คน  ชั้นปที่ 4 
จํานวน 202 คน  และชั้นปที่ 5 จํานวน 51 คน รวมจํานวนนิสิตทั้งหมด  924 คน รายละเอียดดัง
ตาราง 2 
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ตาราง 2  ตารางแสดงจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามคณะและชั้นป 
 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 
รวม 

มนุษยศาสตร 32 43 32 33 4 144 
วิทยาศาสตร 50 43 36 40 10 179 
สังคมศาสตร 35 34 34 37 3 143 
พลศึกษา 26 20 23 18 4 91 
ศึกษาศาสตร 11 9 8 8 3 39 
พยาบาลศาสตร 8 7 7 4 1 27 
แพทยศาสตร 10 10 10 9 9 48 
วิศวกรรมศาสตร 23 20 16 20 2 81 
ศิลปกรรมศาสตร 26 26 23 18 5 98 
ทันตแพทย 5 5 4 5 4 23 
เภสัชศาสตร 7 7 6 6 5 31 
สหเวชศาสตร 5 5 5 4 1 20 
รวม 238 229 204 202 51 924 

 
 ที่มา: กองกิจการนิสิต, สํานักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 
2551 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนแบบประเมินความมีอิสรภาพ  โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  
 ลักษณะของแบบประเมิน   
 ลักษณะของเปนแบบประเมินความมีอิสรภาพ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษาและสังเคราะห 
หลักธรรม  เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เก่ียวของ โดยมีองคประกอบของแบบวัด 4 ดาน 
อิสรภาพทางการกาย อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ  และอิสรภาพทางปญญา  โดยการ
สรางใชมาตรวัดประมาณคา 7 ระดับ โดยลักษณะของแบบประเมินมีรายละเอียด ดังน้ี 
 1. สวนประกอบของแบบประเมินความมีอิสรภาพ ซ่ึงประกอบดวย 
  สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
  สวนที่ 2   แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ทั้งหมด 4 ดาน  ดังน้ี 
    ดานที่ 1 อิสรภาพทางกาย  ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
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    ดานที่ 2 อิสรภาพทางสังคม   ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
    ดานที่ 3 อิสรภาพทางอารมณ   ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
    ดานที่ 4 อิสรภาพทางปญญา   ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
  
 การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี มีขั้นตอนในการ
พัฒนาดัชน้ีชี้วัด ดังน้ี 
 
 วิธีการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบประเมินวัดความมีอิสรภาพ  มีลําดับการรวบรวม
ขอมูล ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินความมีอิสรภาพ 

ศึกษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 

เขียนนิยามปฏิบัติการขอคาํถามและพฤติกรรมบงชี้ทีข่องความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปรญิญาตรี 

นําขอคําถามมาสรางเปนแบบประเมินวดัความมีอิสรภาพ 
ตามนิยามที่ไดกําหนดไว 

วิพากษและปรับแกขอคําถามของแบบประเมินความมอิีสรภาพของ
นิสิตระดับปริญญาตรีกับอาจารยผูควบคมุปริญญานิพนธ 

นําแบบประเมินความอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 

1 



 43 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนการดําเนินการสรางเครื่องมือ 
  
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 จากภาพประกอบ 3  ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาดัชนีชี้วัดความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ในการดําเนินการมีขั้นตอนการสรางเริ่มตั้งแตการกําหนดมุงหมาย การสรางมาตรวัด 
การวิเคราะหแบบประเมิน และการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน มีรายละเอียดดังน้ี 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัดเพ่ือสรางมาตรวัดความมีอิสรภาพ 
  1.1  เพ่ือแสดงหลักฐานความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีระดับปริญญาตรี 

วิเคราะหแบบประเมินรายขอ  
คัดเลือกแบบประเมิน (IOC ≥ 0.5) 

ไมผานเกณฑ คัดออก 

นําขอคําถามที่ผานเกณฑสรางเปนแบบประเมินความมีอิสรภาพแลวนํามาทดลองใช 
(คร้ังที่ 1) เพ่ือตรวจสอบคาอํานาจจําแนก 

ผานเกณฑ 

ตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน วิเคราะหจากขอมูลที่คัดออกจากคาอํานาจจําแนกแลว 

ทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 924 คน 

ตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน วิเคราะหจากขอมูลที่คัดแลว 

วิเคราะหความเที่ยงตรงเชงิโครงสราง 

วิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม 

ไมผานเกณฑ วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r ≥ 0.2) คัดออก 

ผานเกณฑ 

1 
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  1.2  เพ่ีอตรวจสอบความเที่ยงตรงความของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 
  1.3  เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี 
 2. ศึกษา สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎี และงานเอกสารที่เก่ียวของ ที่เก่ียวกับความมีอิสรภาพ  
กําหนดตัวบงชี้ของความมีอิสรภาพทั้ง 4 ดาน คือ ความมีอิสรภาพทางกาย ความมีอิสรภาพทาง
สังคม  อิสรภาพทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา  เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการสรางมาตรวัด
ประมาณคา 7 ระดับ การใชมาตรประมาณคา 7 ระดับ เพ่ือตองการวัดใหไดรายละเอียดมากย่ิงขึ้น 
 3. ดําเนินการเขียนนิยามปฏิบัติการของขอคําถามและพฤติกรรมบงชี้ของความมีอิสรภาพ 
ของนิสิตระดับปริญญาตรี  ทั้ง 4 ดาน ไดแก ความมีอิสรภาพทางกาย  ความมีอิสรภาพทางสังคม  
ความมีอิสรภาพทางอารมณ  และความมีอิสรภาพทางปญญา 
 4. ดําเนินการสรางขอคําถามใหตรงตามนิยามที่กําหนดไว ไดขอคําถามดานความมี
อิสรภาพทางกายจํานวน  20 ขอ อิสรภาพทางสังคม  20 อิสรภาพทางอารมณ 20 ขอ และอิสรภาพ
ทางปญญา 20 ขอ 
 5. นําแบบประเมินที่ไดไปวิพากษและปรับแกองคประกอบและพฤติกรรมของความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีรวมกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ 
 6.  นําแบบประเมินใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพในดานความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face  
Validity) โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เปนผูตรวจสอบ แลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
คัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขั้นไป เพ่ือปรับปรุงแกไข โดยพิจารณาความสอดคลองระหวางขอ
คําถามแตละขอของมาตรวัดที่ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมสามารถวัดไดตรงตามนิยามที่กําหนดไว  
 7.  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity)  ซ่ึง
ประกอบดวยผู เชี่ยวชาญดานการวัดผลทางการศึกษา 3 ทาน  ผูเชี่ยวชาญทางดานปรัชญา  
1 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางดานคุณธรรม จริยธรรม 1 ทาน เพ่ือพิจารณาความสอดคลองของ 
ขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ ความถูกตองของการใชภาษา และความเหมาะสมของเครื่องมือวัด
ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  โดยผลการพิจารณาจะตองมีคาความสอดคลอง (IOC) 
มากกวาหรือเทากับ 0.5 จึงจะสามารถเชื่อไดวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับนิยามที่ตั้งไว โดยคัดเลือก
ขอคําถามที่มีคา IOC ผานเกณฑไดจํานวน 76 ขอ คา IOC มีคาระหวาง 0.6 –1.00 ดังน้ี  
  7.1  ความมีอิสรภาพทางกาย ผานเกณฑจํานวน 20 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.80 – 
1.00 
  7.2  ความมีอิสรภาพทางสังคม ผานเกณฑจํานวน 19 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.60 – 
1.00 
  7.3  ความมีอิสรภาพทางอารมณ ผานเกณฑจํานวน 18 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.60 – 
1.00 
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  7.4  ความมีอิสรภาพทางปญญา ผานเกณฑจํานวน 19 ขอ มีคาIOC อยูระหวาง 0.60 – 
1.00 
 8. นําแบบทดสอบความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ไปทดลองใชคร้ังที่ 1  กับ 
นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประจําปการศึกษา 2551 จํานวน 12 คณะ 
จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน ในดานการหาคา
อํานาจจําแนกรายขอดวยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจากคะแนนรายขอกับคะแนนรวม   
 9. คัดเลือกขอคําถามที่มีคาเทากับหรือมากกวา 0.20 ขึ้นไป  จํานวน  59 ขอ แบงเปน
อิสรภาพทางกาย 14 ขอ มีคา r อยูระหวาง  .239-.416  อิสรภาพทางสังคม 15 ขอ มีคา r อยูระหวาง 
.256-.519  อิสรภาพทางอารมณ 15 ขอ มีคา r อยูระหวาง .201-.486 และอิสรภาพทางปญญา 15 
ขอ มีคา r อยูระหวาง .298-.454 ดังแสดงไวในภาคผนวก (ก) 
 10. วิเคราะหขอมูล เพ่ือตรวจสอบคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพ จํานวน 
59 ขอ โดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) โดยแบบประเมิน
ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .877 โดยมีคาความเชื่อม่ัน
อิสรภาพทางกายเทากับ .849  คาความเชื่อม่ันอิสรภาพทางสังคมเทากับ .803  คาความเชื่อม่ัน
อิสรภาพทางอารมณเทากับ .822  และคาความเชื่อม่ันอิสรภาพทางปญญาเทากับ .810  ซ่ึงผูวิจัย
พบวาไดคาความเชื่อม่ันสูง คาดวาเคร่ืองมือที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ จึงนําไป
รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ดังแสดงไวในภาคผนวก (ก) 
 11.ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ที่เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ  จํานวน 12 คณะ  ที่ไดมาจากการสุมการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi Stage 
Random Sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยาง จํานวน 924 คน (ดังตาราง 2) 
 12. หาคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) ดวยการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก  
ไดจํานวนขอคําถามที่ผานเกณฑจํานวน  57 ขอ และผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
อันดับสอง ปรากฏวาความมอิีสรภาพผานเกณฑทุกดาน 
 13.หาคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) ดวยการวิเคราะหความ
เที่ยงตรงขามกลุม โดยจําแนกกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม เพ่ือใชเปนตัวแทนของกลุมพัฒนาและ
กลุมยืนยัน  โดยใชกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตเปนเพศหญิงเปนกลุมพัฒนา และใชกลุมตัวอยางที่เปน
นิสิตเพศชายเปนกลุมยืนยัน และดําเนินการทดสอบความเที่ยงตรงขามกลุม โดยผลการวิเคราะห
ปรากฏวาแบบประเมินมีความสอดคลองกันเชิงประจักษ และไมมีความแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัด 
 14. ตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน โดยนําขอมูลที่ผานเกณฑจากการหาคาความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับสอง  และการตรวจสอบความเท่ียงตรงขามกลุมดวยวิธีการหาคาความเที่ยงตรงขามกลุม  ไป
คํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมิน  โดยในการวิจัยคร้ังน้ี  ใชคาสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ในการตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน 
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ตัวอยางแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
 
คําชี้แจง 
 1.  แบบประเมินความมีอิสรภาพชุดน้ีใชสําหรับเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยเทาน้ัน ไมมีผลตอ
สถาบันของนสิิตแตอยางใด  ขอใหนิสิตเลือกคําตอบทีต่รงกับการปฏิบัตขิองตน และขอความกรุณา
ตอบคําถามดวยความเปนจริงทุกขอ 
 2.  ขอใหทานพิจารณาความรูสึกของทานที่มีตอคําถามในแตละดานและพิจารณาวา
ความรูสึกที่มีหนักไปทางดานใดใหทําเครื่องหมาย  X  ที่ชองนั้น 
  7 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมากที่สุด 
  6 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมาก 
  5 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางมาก 
  4 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตปานกลาง 
  3 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางนอย 
  2 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตนอย 
  1 หมายถึง  ระดับการกระทาํหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตนอยที่สุด 
 

ระดับการกระทํา / ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 
เพ่ือความงามของบาน อุปกรณในการ
ตกแตงบานควรเปนสินคานําเขาจาก
ตางประเทศ.................................................... ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

2. 
การแตงกายตามแฟชั่นไมใชปจจัยที่ทําให
ขาพเจาเขากับคนอ่ืนได................................... ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

3. 
ขาพเจาเลือกบริโภคอาหารที่ความพอใจ
มากกวาความตองการของรางกาย................ ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

4. 
ขาพเจาเชื่อถอืขอมูลขาวสารทาง
หนังสือพิมพ................................................... ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

 
 เกณฑการตรวจใหคะแนน 
 แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  มีลักษณะเปนขอคําถามแบบมาตร
ประมาณคา 7 ระดับ  ตามแตคําคุณศัพทที่กําหนดใหในแตละขอ 
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 สําหรับขอความทางบวกมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังน้ี 
 7 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมากที่สุด 
 6 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมาก 
 5 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางมาก 
 4 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพปานกลาง 
 3 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางนอย 
 2 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอย 
 1 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอยที่สุด 
  
 สําหรับขอความทางลบมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังน้ี 
 1 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมากที่สุด 
 2 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมาก 
 3 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางมาก 
 4 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพปานกลาง 
 5 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางนอย 
 6 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอย 
 7 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอยที่สุด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 
 1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลกลุม
ตัวอยาง 
 2. ติดตอขออนุญาตคณบดีคณะตางๆ ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือนัดหมายใน 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3. วางแผนการดําเนินการเก็บขอมูล และเตรียมเครื่องมือในการเก็บขอมูล  โดยผูวิจัย 
ดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 4. เก็บรวบรวมขอมูลในระหวางวันที่ 7 มกราคม ถึงเดือน 20 กุมภาพันธ  2552 
 
การจัดกระทําขอมูล 
 1. ในการขั้นตอนการทําการวิจัย  มีขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ตรวจสอบความถูกตองของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
ที่นิสิตประเมิน 
  1.2 นําแบบประเมินที่ไดตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดไว 
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  1.3 วิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) ดวยวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปและตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางโมเดลสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษ (นงลักษณ วิรัชชัย. 2537: 45-52 ; 
อางอิงจาก Joreskog ;Sorbom, 1989: 23-28; Long, 1983: 61-64; Bollen, 1989: 256-281,335-
338) 
   1.3.1 การตรวจสอบผลการประมาณคาพารามิเตอร โดยการพิจารณาจาก
คาประมาณพารามิเตอรวามีนัยสําคัญหรือไม มีขนาดและเครื่องหมายตรงตามขอมูลจําเพาะที่ระบุไว
ในสมมติฐานการวิจัยหรือไม ซ่ึงถาคาประมาณพารามิเตอรไมมีนัยสําคัญ หมายถึง คาความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานมีขนาดใหญ และโมเดลการวิจัยยังดีไมเพียงพอ 
   1.3.2 การตรวจสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ และคาสัมประสิทธิ์พยากรณ 
(Coefficient of Determination: R2) ซ่ึงคาของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคุณควรมีคาที่มีขนาดสูงจึง
จะแสดงวาโมเดลสมมติฐานมีความตรง  
   1.3.3 การวัดระดับความสอดคลองกลมกลืน (Goodness-of-Fit Measures) ของ
โมเดลสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีการตรวจสอบ 4 สวน ดังน้ี 
    สวนที่ 1 การตรวจสอบความกลมกลืนเชิงสมบูรณ (Measure of Absolute 
Fit) เปนการตรวจสอบความกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธตามสมมติฐานในการวิจัยโดยรวมทั้ง
รูปแบบ (Overall Model Fit) คาสถิติที่สําคัญที่ใชตรวจสอบความกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธ
ตามสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษซ่ึงมีจํานวน 5 คาที่จะตองนํามาพิจารณาทั้ง 5 คาวาอยูในเกณฑ
ที่จะสามารถยอมรับไดหรือไม ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
    1) คาสถติไค-สแควร (Chi-square statistic) เปนคาสถิติที่ใชทดสอบ
สมมติฐานวาเมทริกซความแปรปรวนรวมของประชากรแตกตางจากเมทริกซความแปรปรวนรวมที่
ประมาณคาจากโมเดลสมมติฐานหรือไม  ถาคาไค-สแควร ไมมีนัยสําคัญ แสดงวาเมทริกซความ
แปรปรวนรวมทั้งสองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ หมายความวาโมเดลสมมติฐานมีความ
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ แตเน่ืองจากกลุมประชากรมีขนาดใหญทําใหคาไค-สแควรไดรับ
ผลกระทบและมีนัยสําคัญไดงาย ทั้งจากขอตกลงเบื้องตนเก่ียวกับการแจกแจงปกติหลาย 
ตัวแปร (Multivariate Normality) การพิจารณาคาไค-สแควรที่มีนัยสําคัญจึงไมจําเปนวาโมเดลนั้นมี
ความกลมกลืนเสมอไป  สรุปไดวา ถาคา ไค-สแควร ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา 
โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
    2) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน GFI (Goodness-of-Fit Index) ซ่ึงเปนดัชนี 
ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใชประโยชนจากคาไค-สแควร ในการเปรียบเทียบระดับความสอดคลองกลมกลืนกับ
ขอมูลเชิงประจักษของโมเดลกอนและหลังปรับโมเดล ซ่ึงดัชนี GFI เปนอัตราสวนของผลตางระหวาง
ฟงกชันความกลมกลืนจากโมเดลกอนปรับและหลังปรับโมเดล กับฟงกชันความกลมกลืนกอนปรับ
โมเดล โดยจะมีคาตั้งแต 0 (Poor Fit)  ถึง 1.00 (Perfect Fit) โดยที่คาเขาใกล 1 จะแสดงไดวาโมเดล
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มีความกลมกลืนสูง  คาดัชนีที่มีคามากกวา 0.9 เปนคาที่ยอมรับไดวาโมเดลมีความกลมกลืนสูง 
(Better Fit) 
    3) ดัชนีคารากที่สองเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนในการแปรปรวน ไดแก คา 
RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation) เปนดัชนีที่บงบอกถึงความไมกลมกลืน
ระหวางโมเดลท่ีสรางขึ้นกับเมทริกซความแปรปรวนรวมของประชากร คา RMSEA ควรมีคานอยกวา 
0.05  ซ่ึงถือเปนคาที่ยอมรับไดและเม่ือผานการทดสอบ Closeness of Fit แลวควรจะไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
    4) คาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษท่ีเหลือ RMR (Root Mean Square 
Residuals) เปนดัชนีที่ใชเปรียบเทียบระดับความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดลสองโมเดล
เฉพาะกรณีที่เปนการเปรียบเทียบโดยใชขอมูลชุดเดียวกัน ดัชนี RMR จะบอกขนาดของเศษที่เหลือ
โดย เฉลี่ ย จากการ เป รียบ เที ยบระ ดับความกลมกลื นของ โม เดลสอง โม เดลกับข อ มู ล 
เชิงประจักษ และจะใชไดดีเ ม่ือตัวแปรภายนอกและตัวแปรสังเกตไดเปนตัวแปรมาตรฐาน 
Standardized RMR) โดยที่คา RMR ควรมีคานอยกวา 0.05 เปนคาที่ยอมรับได และแสดงวาโมเดลมี
ความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษสูง 
    5) ดัชนี SRMR   (Standard Root Mean Square Residuals) เปนคาเฉลี่ย
ของคาที่เหลือที่อยูในรูปของคะแนนมาตรฐาน โดยจะแปรคาอยูในชวง 0-1 คาดัชนี SRMR ควรมีคา
นอยกวา 0.05 จึงจะเปนคาที่ยอมรับไดและแสดงวาโมเดลมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษสูง 
    สวนที่ 2  การวัดความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบ (Incremental Fit Measure) 
ซ่ึงเปนดัชนีที่ใชเปรียบเทียบโมเดลของการวัด (Purposed Model) วามีความกลมกลืนสูงกวาโมเดล
อิสระ (Null Model) อยูในระดับใดบาง ไดแก 
    1) คาดัชนี IFI (Incremental Fit Index) เปนดัชนีที่วัดเปนดัชนีเชิง
เปรียบเทียบที่สรางขึ้นจากคาสถิติไค-สแควร ที่มีการแจกแจงแบบ Central Distribution ซ่ึงมีคาอยู
ระหวาง 0-1 โดยคาของดัชนี IFI ที่เขาใกล 1 (ดัชนีมีคาเกิน 0.9 ) จะแสดงวา โมเดลมีความ
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษสูงกวาโมเดลอิสระ 
    2) คาดัชนี CFI (Comparative Fit Index)  เปนดัชนีเชิงเปรียบเทียบที่
คํานวณจากคาสถิติไค-สแควรที่มีการแจกแจงแบบ Non-Central Distribution ซ่ึงมีคาอยูระหวาง 0-1 
ถาคาที่ไดมีคายิ่งเขาใกล 1 แสดงวาโมเดลมีความกลมกลืนดีกวาโมเดลอิสระ 
    สวนที่ 3  การวัดความประหยัดของโมเดล (Parsimonious Fit Measure) ซ่ึง
เปนการวัดระดับความกลมกลืนของโมเดลกับจํานวนเสนทางที่โมเดลตองการนอยที่สุดภายใต 
ระดับความกลมกลืน (Level of Fit) ดังกลาว โดยที่มีความประหยัดจะเปนโมเดลที่มีจํานวนเสน 
ทางนอยที่สุด  ในขณะที่อํานาจการอธิบายปรากฎการณดังกลาวของตัวแปรอิสรไมเปลี่ยนแปลง 
ภาวะจํานวนเสนทางที่มากเกินความจําเปน (Overfitting) แสดงวาโมเดลวิจัยมีจํานวนเสนทาง 
ที่มากเกินไป ซ่ึงในทางปฏิบัติ Parsimonious Fit Measure จะเหมือนกับ Adjusted R2 ในการ
วิเคราะหการถดถอย สถิติที่ใชวัดความประหยัดของโมเดล ไดแก 
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    1) ดัชนี AGFI (Adjusted Goodness-of-Fit Index) เปนการนําคาดัชนี GFI 
มาปรับแกใหถึงขนาดของชั้นความเปนอิสระรวมท้ังจํานวนตัวแปรและขนาดของกลุมตัวอยาง  ซ่ึงคา 
AGFI ควรจะมีคาเขาใกล 1 จึงจะแสดงวาโมเดลมีความประหยัด 
    2) ดัชนี PFI (Parsimonious Fit Index) เปนการนําดัชนี NFI มาปรับแก 
(Modification) โดยการนําเอาชั้นความเปนอิสระมาคํานวณดวย คาดัชนี PFI ที่ดีควรมีคาสูงและใช
สําหรับเปรียบเทียบโมเดลการวิจัยหลายๆ โมเดลกับโมเดลทางเลือก (Alternative Model) หรือ
เปรียบเทียบโมเดลสมมติฐานกอนและหลังการปรับโมเดล 
    สวนที่ 4  ดัชนีวัดความพอเพียงของกลุมตัวอยาง CN (Critical N) โดยดัชนีน้ี
จะมีลักษณะแตกตางจากดัชนีที่กลาวมาทั้งหมด โดยคา CN พิจารณาขนาดของกลุมตัวอยางที่ใช
สําหรับทดสอบโมเดลมากกวาการทดสอบความกลมกลืนของโมเดล โดยที่วัตถุประสงคของการ
พัฒนาคา CN มีไวเพ่ือการประมาณขนาดของกลุมตัวอยางที่เพียงพอที่จะทําใหโมเดลมีความ
กลมกลืน โดยคา CN ควรมีคามากกวาหรือเทากับ 200 และควรนอยกวาขนาดของกลุมตัวอยาง 
ที่ใชในการวิจัย 
  1.4 การประเมินความสอดคลองในโมเดลการวัด ภายหลังจากโมเดลโครงสรางใน
ภาพรวมมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษเปนอยางดีแลว ผูวิจัยจะทําการแยกประเมินตัวแปร
แฝงแตละตัว โดยพิจารณาประเด็นหลักๆ 3 สวนดังน้ี 
   1.4.1 การตรวจสอบน้ําหนักองคประกอบของตัวแปรที่สังเกตไดที่ใชเปนตัวบงชี้ของ
ตัวแปรแฝงวามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือไม 
   1.4.2 การประเมินคาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) เปน
การประเมินความคงที่ภายในของตัวแปรสังเกตไดที่เปนตัวบงชี้สวนรวมกันในการวัดตัวแปรแฝง  ถา
ความเช่ือม่ันของตัวแปรแฝงมีคาสูงแสดงวาตัวแปรบงชี้ของตัวแปรแฝงนั้นมีความสัมพันธกันสูง  ซ่ึง
จะสามารถบงชี้ไดวาตัวแปรสังเกตไดทั้งหมดกําลังวัดตัวแปรแฝงเดียวกันและหากความเชื่อม่ันของ
ตัวแปรแฝงลดลง แสดงวาตัวแปรสังเกตไดชุดน้ันไมคงเสนคงวาและอาจเปนตัวบงชี้ที่ไมดีของตัวแปร
แฝงนั้นๆ 
   1.4.3 การประเมินคาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) ถือเปน
การประเมินความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝงอีกวิธีหน่ึง ซ่ึงเปนการวัดคาความแปรปรวนในตัวแปรสังเกต
ได ถูกอธิบายดวยตัวแปรในภาพรวมรอยละเทาใด ซ่ึงเปนการวัดคาความแปรปรวนในตัวแปรสังเกต
ไดที่เปนตัวบงชี้น้ันเปนตัวแทนที่แทจริงของตัวแปรแฝงที่ผูวิจัย 
  1.5 วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สัมประสิทธิ์ไบซีเรียล 
(Biserial Correlation) และหาคาความเชื่อม่ัน ดวยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient - ) 
ของครอนบัค 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. คํานวณคาสถติิพ้ืนฐานของแบบประเมิน ไดแก 
  1.1 คาเฉลี่ย  
  1.2 คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. สถิติทีใ่ชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 คาความเทีย่งตรงเชิงพินิจ  (Face Validity) ของแบบประเมินโดยหาคาดัชนีความ 
สอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 95) 
 

 
    IOC  =    
  

 
   เม่ือ IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามแตละขอกับนิยามศัพท    

แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญในแตละขอ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2 หาคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบประเมิน (Discrimination power) โดยการหาคา
สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอและคะแนนรวมจากขออ่ืนๆ ที่เหลือทั้งหมด (item-total correlation) 
โดยการคํานวณคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation 
Coefficient: rXY) (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547: 165) 
 
  
 
 
   เม่ือ  N แทน จํานวนคนในกลุม 
     X แทน คะแนนของขอคําถาม 
     Y แทน คะแนนผลรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทุกขอ 
 
  2.3 คาความเชื่อม่ันของแบบประเมิน 
   2.3.1 วิเคราะหโดยใชการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficienr-  ) หรือสูตร
ของครอนบัค (Cronbach)  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547: 220) 
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   เม่ือ    แทน คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด 
    K  แทน จํานวนสวนยอยหรือจํานวนขอคําถามของเคร่ืองมือวัด 
    2

iS   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
    2

xS   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

   2.4 หาคาความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางภายในฉบับ  ดวยวิธวีิเคราะหองคประกอบเชิง
ยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยใชการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
   2.4.1 คาสถิติไคสแควร (Chi-Square statistic: 2 ) (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 56) 
 

       tkkdsFn   )1)((
2

1
;,)1(2   

 

   เม่ือ n  แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    d  แทน องศาอิสระ 
    k  แทน คาต่ําสุดของฟงกชั่นความกลมกลืนของโมเดลจาก 
       พารามิเตอร   
 

   2.4.2 ดัชนีวัดระดับความกลมกลนื GFI (Goodness – of – fit Index) (Joreskog; 
& Sorbom. 1993: 123) 
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   เม่ือ    0,sF   แทน คา F ของโมเดลที่ไมมีพารามิเตอรในโมเดล 
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,sF   แทน คาต่ําสุดของฟงกชั่นความกลมกลืนของ              

                                   โมเดลจากพารามิเตอร    
 

   2.4.3 ดัชนี  AGFI  (Adjusted Goodness – of – Fit Index) (Joreskog; & 
Sorbom. 1993: 123) 
    

    AGFI  =  )1(
2

)1(
1 GFI

d

kk



  

 
   เม่ือ k  แทน จํานวนตวัแปรที่สังเกตได 
    GFI แทน ดัชนีวัดระดับความกลมกลนื 
    d  แทน องศาอิสระ 
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   2.4.4  คาดัชนีรากทีส่องเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนในการแปรปรวน RMSEA 
(Root  Mean Square Error of Approximation) (Joreskog; & Sorbom. 1993: 124) 
    

    RMSEA  =  
d

F 0



 

   
   2.4.5 ดัชนีรากของกําลังสองเฉลีย่ของเศษที่เหลือ RMR (Root  Mean Square 
Residuals) (Bollen. 1998: 257) 
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   2.4.6 ดัชนี  CFI (Comparative Fit Index) (Joreskog; & Sorbom. 1993: 125) 
    

    CFI  =  
i


1  

     
   2.5 หาคาความเทีย่งตรงขามกลุม  ดวยวิธีการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross 
Validation) โดยใชวธิีการวเิคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
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   เม่ือ 2
CVR  หมายถึง  คาความเที่ยงตรงขามกลุมยกกําลังสอง 

    )1(b  หมายถึง  เมตริกของคานํ้าหนักความสําคัญของตัวแปรพยากรณ 
           ที่ศึกษากลุมตัวอยางหนึ่ง 
    '

)1(b  หมายถึง  ทรานสโพส เมตริกซของ )1(b  
    )2(pcS  หมายถึง  เมตริกซผลบวกของผลคูณระหวางตัวแปรพยากรณ 
           และตัวแปรเกณฑของกลุมตัวอยางที่สอง 
    )2(ppS  หมายถึง  เมตริกซของผลบวกกําลังสองและผลบวกของผลคูณ 
           ระหวางตัวแปรพยากรณของกลุมตัวอยางที่สอง 
             2

)2(y   หมายถึง ผลบวกกําลังสองของตัวแปรเกณฑของกลุมตัวอยาง 
             ที่สอง  



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ผูวิจัยไดมีการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของการพัฒนาแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี รายละเอียดดังน้ี 
 1.  ผลการตรวจสอบการแจกแจงขอขอมูล 
 2.  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
 3.  ผลการหาคาความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางภายในฉบบั ดวยวธิีวเิคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) 
  3.1  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก (First Order) 
  3.2  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second Order) 
  3.3  ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 4.  ผลของการหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินจากการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Coefficient - ) 
  
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและ
ความหมายทีใ่ชแทนคาสถติิและตวัแปรตาง ๆ ในการนําเสนอดังน้ี 
 N   หมายถึง  จํานวนนิสิตในกลุมตัวอยาง 
 X    หมายถึง  คาเฉลี่ย 
 S   หมายถึง  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X
S  หมายถึง คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 

 r        หมายถึง  คาอํานาจจําแนก 

 ttr  หมายถึง คาความเชื่อม่ัน 
 SE  หมายถึง  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 SK   หมายถึง  คาความเบ 
 KU  หมายถึง  คาความโดง 
 K  หมายถึง จํานวนขอ 
    หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของการวดัตัวแปรสังเกตไดภายใน 
    หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของการวดัตัวแปรสังเกตไดภายนอก 
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    หมายถึง นํ้าหนักองคประกอบมาตรฐาน 
 γ  หมายถึง สัมประสิทธิ์อิทธิพลระหวางตัวแปรภายนอกแฝงกับตวัแปรภายในแฝง 

   หมายถึง ดัชนีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทคาสถิติไค-สแควร        
 f   หมายถึง  องศาอิสระ 
 MC  หมายถึง  คาสัดสวนของความแปรปรวนของตัวแปรสังเกตไดที่อธบิายไดดวยความ 
     แปรปรวนของตัวแปรแฝง 
 FI   หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
 GFI  หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนทีป่รับแกแลว 
 MSEA  หมายถึง  ดัชนีวัดความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา 
 RMR  หมายถึง  ดัชนีวัดรากที่สองของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนเหลือมาตรฐาน 
 FI  หมายถึง ดัชนีวัดระดับความสอดคลองเปรียบเทียบ 
 CVI หมายถึง ดัชนีวัดความเที่ยงตรงขามกลุม 
 N   หมายถึง  ดัชนีระบุขนาดกลุมตัวอยาง 
 
 การตรวจสอบคุณภาพของโมเดลการวัดในครั้งน้ี เพ่ือตรวจสอบโมเดลการวัดความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะห
หาคุณภาพของแบบวัดตัวแปรสังเกตไดจากวิธีการหาคุณภาพ โดยพิจารณาจากคาอํานาจจําแนก ซ่ึง
ควรมีคา .20 ขึ้นไป และคาความเชื่อม่ันของขอคําถามในแตละดานโดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Alpha Coefficient) ควรมีคามากกวาหรือกับ .75 และวิเคราะหหาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยโปรแกรมสําเร็จรูป ซ่ึงมีการประมาณคาความคลาดเคลื่อนของตัวแปรแฝง 
และตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ ดวยดัชนีวัดความสอดคลองกลมกลืน  GFI  
AGFI  RMSEA SRMR และพิจารณาความมีนัยสําคัญของน้ําหนักองคประกอบ  
โดยผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี  
 
 1.  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 
  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบประเมินของโมเดลความมีอิสรภาพ  โดยการพิจารณา
จากคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ซ่ึงแสดงถึงคา
สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม ผลการวิเคราะหดังแสดงในตาราง 3 
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ตาราง 3  ผลการวิเคราะหดานคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี 

                                                                                                       (N=100) 
องคประกอบใหญ องคประกอบยอย k r 

อิสรภาพทางกาย 14 0.239 - 0.416 
ความมีอิสรภาพทางการกระทํา 

อิสรภาพทางสังคม 15 0.256 - 0.519 
อิสรภาพทางอารมณ 15 0.201 - 0.486 

ความมีอิสรภาพทางความคิด 
อิสรภาพทางปญญา 15 0.298 - 0.454 

รวม 59 0.210 - 0.497 
  
 จากตาราง 3  พบวา  คาอํานาจจําแนก จํานวนขอคําถาม 76 ขอ ปรากฏวาผานเกณฑที่
กําหนดไว จํานวน 59 ขอ ซ่ึงคาอํานาจจําแนกความมีอิสรภาพทางกายอยูระหวาง 0.239 – 0.416  
คาอํานาจจําแนกความมีอิสรภาพทางสังคม อยูระหวาง  0.256 – 0.519  คาอํานาจจําแนกความมี
อิสรภาพทางอารมณอยูระหวาง 0.201 – 0.486 และ คาอํานาจจําแนกความมีอิสรภาพทางปญญาอยู
ระหวาง 0.298 – 0.454 โดยในภาพรวมของคาอํานาจจําแนก พบวา มีคาอยูระหวาง 0.210 – 0.497 
แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีมีคาอํานาจจําแนกผานเกณฑที่
กําหนด (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก) 
 
 2.  ผลการตรวจสอบการแจกแจงขอมูลความเปนโคงปกติ 
  จากขอตกลงเบื้องตนเก่ียวกับการวิเคราะหทางสถิติมีวา การแจกแจงของตัวแปรโดย
เฉพาะตัวแปรตามควรมีการแจกแจงเปนโคงปกติ  ผูวิจัยจึงทําการตรวจสอบลักษณะการแจกแจงของ
ตัวแปร  โดยวิเคราะหสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การ
กระจาย และตรวจสอบการแจกแจงของขอมูลจากคาความเบ และคาความโดง  จึงจะบงชี้วาตัวแปรมี
การแจกแจงเปนโคงปกติ ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 4 
 

ตาราง 4  คาสถิติพ้ืนฐานการแจกแจงขอมูลความเปนโคงปกติของแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
 

                   (N=924) 
องคประกอบใหญ องคประกอบยอย K X  S SK KU 

อิสรภาพทางกาย 14 85.44 5.21 -0.009 0.000 อิสรภาพ 
ทางการกระทาํ อิสรภาพทางสังคม 15 87.67 5.27 -0.004 -0.013 

อิสรภาพทางอารมณ 15 85.63 5.92 -0.003 -0.027 อิสรภาพ 
ทางความคิด อิสรภาพทางปญญา 15 86.58 5.90 -0.003 -0.014 

รวม 59 345.32 11.99 -0.001 -0.005 
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 จากตาราง 4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนแตละดานมีคาระหวาง 85.44 – 87.67 ซ่ึงมีคา
ใกลเคียงกัน  เม่ือพิจารณารายองคประกอบอิสรภาพทางกาย อิสรภาพทางสังคม อิสรภาพทาง
อารมณและอิสรภาพทางปญญามีคะแนนเฉลี่ย  85.44, 87.67, 85.63 และ 86.58  ตามลําดับ   
คาความเบโดยวามีคา -0.001  โดยคาความเบอยูระหวาง -0.003 ถึง -0.009 และเม่ือพิจารณาคา
ความโดงโดยรวมมีคา -0.005  สําหรับคาความโดงอยูระหวาง -0.027 ถึง 0.000  เม่ือพิจารณาคา
ความเบและความโดงมีคาไมเกิน ±.50 (Meyer, Lawrence S; Gamat Glene; & Guarino, A.J. 
2006: 50) จึงอนุมานไดวาตัวแปรองคประกอบการแจกแจงของขอมูลเปนโคงปกติ ซ่ึงเปนไปตาม
ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรล  ผลการวิเคราะหขอมูลดังภาคผนวก ง 
 
 3.  ผลการหาคาความเที่ยงตรงเชงิโครงสรางภายในฉบับ ดวยวิธีวเิคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) 
    การศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  โมเดลองคประกอบอันดับหน่ึง เปนการแสดงหลักฐานที่สะทอนใหเห็นถึงความนาเชื่อถือ
ของการใชผลการประเมินของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีเม่ือผูใชผลการ
ประเมินตองการใชผลการประเมินเปน 4 องคประกอบโดยหลักฐานที่ใชในการแสดง ไดแก ความ
สอดคลองกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง เพ่ือ
ตรวจสอบการวัดคุณลักษณะของแบบประเมินวาสามารถวัดไดตรงตามองคประกอบของโครงสรางความมี
อิสรภาพที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นหรือไม  โดยทําการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis) ในอันดับแรก (First Order) และ อันดับที่สอง (Second Oder) รวมทั้งทําการวิเคราะหความ
เที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือยืนยันวาขอคําถามที่สรางขึ้นนั้น
สามารถวัดไดตรงตามโครงสรางที่สังเคราะหมาในแตละดาน  รวมทั้งมีความเหมาะสมเปนตัวแปร
สังเกตไดของแตละองคประกอบยอยที่ศึกษาหรือไม ซ่ึงมีขั้นตอนในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางขององคประกอบยอย (Construct Validity)  จากวิธีการวิเคราะห 3 วิธีดังน้ี 
 
  3.1  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก (First Order) 
   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก เปนการวิเคราะหเพ่ือทดสอบการ
เปนตัวแทนที่แทจริงของขอคําถามในแตละองคประกอบ วาเปนตัวแทนที่แทจริงขององคประกอบนั้น
หรือไม  โดยนําคะแนนของแตละองคประกอบมาทดสอบความกลมกลืนของโมเดลการวัดกับขอมูล
เชิงประจักษ  โดยพิจารณาจากคาดัชนีปรับแตงโมเดล (Modification Indices) ตามวิธีของ 
โจเรสคอกและซอรบอม (Joreskog & Sorbom. 1989: 21)  จากผลการตรวจสอบความสอดคลองของ
ขอมูลที่ไดกับขอมูลเชิงประจักษ  ผลการวิเคราะหปรากฏคาสถิติตางๆ ที่ใชในการพิจารณาความ
กลมกลืนสอดคลองของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี โดยการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก ปรากฏดังตอไปน้ี 
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   3.1.1  โมเดลความมีอิสรภาพทางกาย ปรากฏผลดังภาพประกอบ  5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความม ี
      อิสรภาพทางกายของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง  5 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางกาย                 
 

               (N= 924) 
Model 

Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.420 10.951 0.033 0.820 0.178 
A2 0.230 5.949 0.035 0.940 0.055 
A3 0.330 8.579 0.034 0.890 0.112 
A4 0.470 12.170 0.033 0.780 0.216 
A5 0.280 7.168 0.032 0.920 0.079 
A6 0.370 9.540 0.034 0.860 0.137 
A7 0.410 10.655 0.030 0.830 0.170 
A8 0.330 8.354 0.035 0.890 0.107 
A9 0.430 11.099 0.032 0.820 0.182 
A10 0.400 10.273 0.034 0.840 0.158 
A11 0.420 11.038 0.031 0.820 0.180 
A12 0.300 7.659 0.035 0.910 0.090 
A13 0.390 10.159 0.035 0.850 0.154 

อิสรภาพ
ทางกาย 

(A) 

A14 0.260 6.483 0.031 0.930 0.065 
Construct Reliability = 0.677  Variance Extracted = 0.134 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
91.25 ผานเกณฑ 

df - 77 ผานเกณฑ 
p-value - 0.128 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.986 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.981 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.014 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.027 ผานเกณฑ 
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 จากตาราง 5  พบวา  ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับแรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางกาย  เ ม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละ
องคประกอบปรากฎวา คาไคสแควร  เทากับ  91.25  (df=77)  คา GFI เทากับ  0.986,  คา AGFI 
เทากับ  0.981,  คา  RMSEA  เทากับ  0.014,  คา SRMR เทากับ  0.027 คานํ้าหนักองคประกอบ
ของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  0.230 – 0.430  มีแบบประเมินจํานวน 14 ขอ ที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางกายมีขอคําถาม 14  ขอ  ที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
  
   3.1.2 โมเดลความมีอิสรภาพทางสังคม ปรากฏผลดังภาพประกอบ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมี 
       อิสรภาพทางสังคมของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง  6  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางสังคม     
          

                                                                                                         (N= 924) 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
86.65 ผานเกณฑ 

df - 90 ผานเกณฑ 
p-value - 0.581 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.987 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.983 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.001 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.027 ผานเกณฑ 

 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

B1 0.260 6.141 0.038 0.930 0.068 
B2 0.280 6.569 0.040 0.920 0.078 
B3 0.270 6.468 0.037 0.920 0.075 
B4 0.410 9.757 0.045 0.830 0.169 
B5 0.260 6.151 0.040 0.930 0.068 
B6 0.010 0.303 0.043 1.000 0.000 
B7 0.410 9.725 0.040 0.830 0.168 
B8 -0.010 -0.310 0.053 1.000 0.000 
B9 0.220 5.272 0.039 0.950 0.050 
B10 0.120 2.866 0.045 0.980 0.015 
B11 0.190 4.448 0.036 0.950 0.036 
B12 0.140 3.375 0.041 0.980 0.021 
B13 0.430 10.145 0.042 0.820 0.183 
B14 0.420 9.845 0.043 0.830 0.172 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B15 0.430 10.195 0.040 0.820 0.185 
Construct Reliability = 0.519      Variance Extracted = 0.099 
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 จากตาราง 6  พบวา  ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองประกอบเชิงยืนยันอันดับ
แรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางสังคม  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบ
ปรากฎวา คาไคสแควร  เทากับ  86.65  (df=90)  คา GFI เทากับ  0.987,  คา AGFI เทากับ  0.983,  
คา  RMSEA  เทากับ  0.001, คา SRMR เทากับ  0.027 มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมิน
แตละขออยูระหวาง  -0.010 – 0.430 และมีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  มีแบบประเมินจํานวน 2 ขอ คือขอ 6 (ในกรณีที่เพ่ือนชักชวนใหนิสิตไปงานเลี้ยงสังสรรค  ซ่ึง
นิสิตไมชอบ แตถาไมไปเพื่อนจะไมคบดวย นิสิตจะทําอยางไร)  และ ขอ 8 (ในชีวิตการทํางาน ถามี
โอกาสไดรวมงานกับบุคคลที่มีชื่อเสียงในสังคม จะทําใหเรากาวหนาในหนาที่การงานไดมากกวาบุคคล
อ่ืน) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางสังคมมีแบบประเมินจํานวน 13 
ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
  

   3.1.3  โมเดลความมีอิสรภาพทางอารมณ ปรากฏผลดังภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 7  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพทางอารมณของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง  7  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางอารมณ   
 
             (N= 924) 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
112.82 ผานเกณฑ 

df - 90 ผานเกณฑ 
p-value - 0.052 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.984 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.978 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.017 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.029 ผานเกณฑ 

 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.350 8.531 0.039 0.870 0.125 
C2 0.360 8.652 0.043 0.870 0.129 
C3 0.340 8.173 0.042 0.880 0.115 
C4 0.300 7.226 0.045 0.910 0.091 
C5 0.220 5.327 0.036 0.950 0.050 
C6 0.230 5.470 0.032 0.950 0.053 
C7 0.130 3.184 0.045 0.980 0.018 
C8 0.240 5.742 0.047 0.940 0.058 
C9 0.310 7.418 0.044 0.900 0.096 
C10 0.320 7.810 0.044 0.890 0.106 
C11 0.290 7.059 0.045 0.910 0.087 
C12 0.310 7.512 0.042 0.900 0.098 
C13 0.230 5.469 0.047 0.950 0.053 
C14 0.410 9.881 0.042 0.830 0.167 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.430 10.334 0.043 0.820 0.182 
Construct Reliability = 0.596      Variance Extracted = 0.095 



 64 

 จากตาราง 7  พบวา  ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองประกอบเชิงยืนยันอันดับ
แรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางอารมณ  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบ
ปรากฏวา คาไคสแควร  เทากับ  112.82  (df=90)  คา GFI เทากับ  0.984  คา AGFI เทากับ  
0.978,  คา  RMSEA  เทากับ  0.017, คา SRMR เทากับ  0.029  คานํ้าหนักองคประกอบของแบบ
ประเมินแตละขออยูระหวาง  0.130 – 0.430 และมีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางอารมณ มีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
  
   3.1.4 โมเดลความมีอิสรภาพทางปญญา ปรากฏผลดังภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 8  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพทางปญญาของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง 8  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางปญญา  
 

(N= 924) 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
108.41 ผานเกณฑ 

df - 87 ผานเกณฑ 
p-value - 0.060 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.984 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.978 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.016 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.029 ผานเกณฑ 

 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

D1 0.180 4.228 0.049 0.970 0.034 
D2 0.200 4.618 0.053 0.960 0.039 
D3 0.230 5.453 0.051 0.950 0.054 
D4 0.250 5.792 0.044 0.940 0.061 
D5 0.240 5.645 0.043 0.940 0.058 
D6 0.200 4.628 0.052 0.960 0.039 
D7 0.330 7.620 0.047 0.890 0.111 
D8 0.310 7.242 0.049 0.900 0.098 
D9 0.200 4.674 0.045 0.960 0.042 
D10 0.320 7.588 0.043 0.900 0.103 
D11 0.430 10.269 0.044 0.810 0.188 
D12 0.270 6.407 0.045 0.930 0.074 
D13 0.350 8.162 0.038 0.870 0.126 
D14 0.410 9.702 0.043 0.830 0.168 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D15 0.270 6.472 0.041 0.920 0.076 
Construct Reliability = 0.561      Variance Extracted = 0.084 
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 จากตาราง 8 พบวา ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองประกอบเชิงยืนยันอันดับ
แรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางปญญา เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบ
ปรากฏวา คาไคสแควร  เทากับ  108.41  (df=87)  คา GFI เทากับ  0.984,  คา AGFI เทากับ  
0.978,  คา  RMSEA  เทากับ  0.016, คา SRMR เทากับ  0.029 คานํ้าหนักองคประกอบของแบบ
ประเมินแตละขออยูระหวาง 0.180 – 0.430 และมีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางปญญามีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
 สรุปไดวามีขอคําถาม มีขอคําถามทั้งหมด 57 ขอ ของแบบประเมินความมีอิสรภาพที่มี
ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก  โดยผูวิจัยไดนํา  
ขอคําถามนี้ ไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับ
สองตอไป 
 
  3.2  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second Order) 
   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
เปนการทดสอบคุณสมบัติของแตละองคประกอบวาสามารถเปนตัวแทนที่แทจริงของแตละ
องคประกอบไดหรือไม โดยผูวิจัยนําคะแนนแตละองคประกอบมาทดสอบความสอดคลองกลมกลืน
ของโมเดลการวัดกับขอมูลเชิงประจักษ ปรากฏวาโมเดลการวัดความมีอิสรภาพมีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  ปรากฏผลดังแสดงในภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง 9  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 (N= 924) 
Model 

Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.440 - - 0.810 0.194 
A2 0.230 5.566 0.098 0.950 0.054 
A3 0.340 8.932 0.093 0.870 0.129 
A4 0.430 10.136 0.092 0.830 0.175 
A5 0.280 6.426 0.091 0.920 0.076 
A6 0.380 9.167 0.095 0.850 0.149 
A7 0.400 9.026 0.089 0.840 0.156 
A8 0.320 7.341 0.103 0.900 0.104 
A9 0.430 9.169 0.102 0.820 0.185 
A10 0.380 8.307 0.103 0.860 0.142 
A11 0.430 9.335 0.096 0.820 0.182 
A12 0.310 7.576 0.096 0.900 0.096 
A13 0.390 8.478 0.107 0.850 0.150 

อิสรภาพทาง
กาย (A) 

A14 0.260 6.635 0.081 0.930 0.069 
Construct Reliability (A)= 0.675        Variance Extracted(A)= 0.133 

B1 0.280 - - 0.920 0.077 
B2 0.310 5.978 0.199 0.900 0.098 
B3 0.300 6.214 0.174 0.910 0.091 
B4 0.430 6.383 0.292 0.820 0.183 
B5 0.260 5.033 0.199 0.930 0.069 
B6 0.370 6.495 0.221 0.860 0.137 
B7 0.260 5.246 0.184 0.930 0.066 
B8 0.120 2.692 0.189 0.990 0.014 
B9 0.190 3.966 0.165 0.960 0.036 
B10 0.130 2.993 0.177 0.980 0.018 
B11 0.420 6.574 0.261 0.820 0.175 
B12 0.400 6.521 0.254 0.840 0.159 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B13 0.410 6.632 0.239 0.830 0.170 
Construct Reliability (B)= 0.563         Variance Extracted(B)= 0.099 
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ตาราง 9  (ตอ) 
 (N= 924) 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.360 - - 0.870 0.127 
C2 0.360 6.181 0.181 0.870 0.132 
C3 0.340 5.995 0.171 0.880 0.116 
C4 0.310 5.636 0.173 0.910 0.093 
C5 0.220 4.519 0.125 0.950 0.049 
C6 0.210 4.300 0.109 0.960 0.044 
C7 0.140 3.156 0.143 0.980 0.020 
C8 0.240 4.794 0.167 0.940 0.058 
C9 0.290 5.508 0.168 0.910 0.087 
C10 0.330 5.891 0.176 0.890 0.110 
C11 0.290 5.489 0.171 0.910 0.086 
C12 0.310 5.635 0.164 0.910 0.094 
C13 0.230 4.585 0.162 0.950 0.051 
C14 0.410 6.545 0.189 0.830 0.168 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.430 6.693 0.198 0.810 0.187 
Construct Reliability (C)= 0.596         Variance Extracted(C)= 0.095 

D1 0.190 - - 0.970 0.035 
D2 0.200 3.192 0.377 0.960 0.041 
D3 0.230 3.373 0.395 0.950 0.053 
D4 0.240 3.443 0.352 0.940 0.059 
D5 0.240 3.439 0.339 0.940 0.059 
D6 0.200 3.157 0.366 0.960 0.039 
D7 0.340 3.750 0.459 0.890 0.113 
D8 0.320 3.591 0.479 0.900 0.100 
D9 0.200 3.174 0.322 0.960 0.042 
D10 0.330 3.756 0.419 0.890 0.106 
D11 0.430 3.956 0.541 0.820 0.181 
D12 0.280 3.597 0.388 0.920 0.076 
D13 0.350 3.790 0.393 0.880 0.124 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D14 0.410 3.936 0.513 0.830 0.172 
 D15 0.270 3.577 0.356 0.930 0.075 

Construct Reliability (D)= 0.566         Variance Extracted(D)= 0.085 
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ตาราง 9  (ตอ) 
 

รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
1586.04 ผานเกณฑ 

df - 1511 ผานเกณฑ 
p-value - 0.088 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.942 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.937 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.007 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.033 ผานเกณฑ 

 
 จากตาราง 9  พบวา  ผลการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของ
โมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 
เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบปรากกฎวา  
 ความมีอิสรภาพทางกาย  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
0.230 – 0.440  มีแบบประเมินจํานวน 14 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  คาความเชื่อม่ันของ
ตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.675  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance 
Extracted: v ) มีคา 0.133 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางกายมีขอคําถาม 14  ขอ  ที่มี
ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  
 ความมีอิสรภาพทางสังคม  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
0 .120 – 0 .430  และมีแบบประเ มินจํานวน  13 ขอ  ที่ มี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ระ ดับ  .01   
คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา 0.563 คาความแปรปรวนที่สกัดได 
(Variance Extracted: v ) มีคา 0.099 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางสังคมมีแบบประเมิน
จํานวน 13 ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
 ความมีอิสรภาพทางอารมณ  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
0 .140 – 0 .430 และมีแบบประเมิน จํานวน  15  ขอ  ที่ มี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ร ะ ดับ  .01   
คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง  (Construct Reliability: c ) มีคา  0.596  คาความแปรปรวน 
ที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.095 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางอารมณมี
แบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
 ความมีอิสรภาพทางปญญา  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
0 .190 – 0 .430  และมีแบบประเ มินจํานวน  15 ขอ  ที่ มี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ระ ดับ  .01   
คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.566  คาความแปรปรวนที่สกัด
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ได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.085  แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางปญญา 
มีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
 คาความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญา
ตรี เปนไปตามเกณฑ พิจารณาไดจากคาไค-สแควร มีคาเทากับ 1586.04 ซ่ึงมีคาความนาจะเปน 
(p=0.088) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI=0.942)  คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแลว 
(AGFI=0.937)  คา RMSEA=0.007  คา SRMR=0.033  มีคาความเชื่อม่ันตัวแปรแฝง (Construct 
Reliability: c ) มีคา  0.858  แสดงวาตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดนั้นวัดตัวแปรแฝงตัวเดียวกัน  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.101 แสดงวาแบบประเมินความมี
อิสรภาพโดยรวมมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   
 สรุปไดวามีขอคําถาม มีขอคําถามทั้งหมด 57 ขอ ของแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง โดยผูวิจัยไดนํา
ขอคําถามนี้ ไปตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุมเพ่ือตรวจสอบความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลตอไป   
 
  3.3   ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
   การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) เพ่ือทดสอบความวา
รูปแบบของโมเดลองคประกอบและคาพารามิเตอรไมแปรเปลี่ยนระหวางกลุมประชากรที่มีอิสระ 
ตอกัน   2 กลุม  โดยกลุมแรกเปนนิสิตเพศหญิง ที่ศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒเปนกลุมพัฒนา และกลุมสองเปนนิสิตเพศชาย  ที่ศึกษาระดับปริญญาตรี  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒกลุมยืนยัน  หลักฐานความเที่ยงตรงขามกลุมคือผลการทดสอบวา
รูปแบบองคประกอบไมแปรเปลี่ยนระหวางกลุม โดยผลการสอบตรวจความเที่ยงตรงขามกลุม ปรากฏ
ดังภาพประกอบ 5 
   3.3.1  โมเดลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  
ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ภาพประกอบ 10   โมเดลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของ  
      นิสิตระดับปริญญาตรี กลุมแรก 
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ตาราง 10  ตารางผลการประเมินคาโมเดลพื้นฐานการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี กลุมแรก 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.596 - - 0.720 0.344 
A2 0.364 8.106 0.075 0.820 0.149 
A3 -0.028 -0.669 0.070 1.050 0.001 
A4 0.448 11.366 0.066 0.780 0.213 
A5 0.442 9.818 0.076 0.770 0.230 
A6 0.455 11.324 0.067 0.790 0.231 
A7 0.347 9.244 0.063 0.760 0.192 
A8 0.505 10.242 0.083 0.770 0.254 
A9 0.522 11.763 0.074 0.730 0.314 
A10 0.479 9.952 0.081 0.830 0.234 
A11 0.544 11.949 0.076 0.670 0.345 
A12 0.550 11.399 0.081 0.730 0.294 
A13 0.433 9.198 0.079 0.830 0.198 

อิสรภาพทาง
กาย (A) 

A14 0.470 10.909 0.072 0.780 0.269 
Construct Reliability (A)= 0.773       Variance Extracted(A)= 0.213 
B1 0.402 - - 0.930 0.138 
B2 0.435 6.522 0.166 0.830 0.171 
B3 0.250 5.469 0.114 0.970 0.061 
B4 0.611 7.057 0.215 0.770 0.239 
B5 0.392 6.109 0.159 0.860 0.145 
B6 0.392 6.698 0.146 0.810 0.149 
B7 0.377 5.977 0.157 0.920 0.121 
B8 0.085 1.326 0.160 0.980 0.004 
B9 -0.070 -1.806 0.097 1.060 0.008 
B10 0.522 6.741 0.192 0.820 0.161 
B11 0.533 7.173 0.185 0.750 0.237 
B12 0.545 7.313 0.185 0.760 0.246 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B13 0.507 7.415 0.170 0.730 0.256 
Construct Reliability (B)= 0.689         Variance Extracted(B)= 0.181 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.353 - - 0.870 0.131 
C2 0.399 5.914 0.191 0.830 0.143 
C3 0.457 6.342 0.204 0.780 0.189 
C4 0.499 6.097 0.232 0.860 0.161 
C5 0.268 5.215 0.146 0.840 0.093 
C6 0.158 4.039 0.111 0.880 0.046 
C7 0.091 1.456 0.177 0.960 0.005 
C8 -0.018 -0.286 0.178 0.990 0.000 
C9 0.667 6.942 0.272 0.690 0.293 
C10 0.491 6.285 0.221 0.850 0.182 
C11 0.618 6.878 0.254 0.740 0.279 
C12 0.639 6.919 0.261 0.710 0.288 
C13 0.631 6.866 0.260 0.700 0.276 
C14 0.562 6.793 0.234 0.730 0.261 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.459 6.349 0.205 0.810 0.190 
Construct Reliability (C)= 0.763         Variance Extracted(C)= 0.217 

D1 0.238 - - 0.930 0.039 
D2 0.056 0.896 0.262 1.000 0.002 
D3 0.468 3.739 0.525 0.850 0.149 
D4 0.521 3.829 0.571 0.840 0.190 
D5 0.406 3.675 0.464 0.830 0.129 
D6 0.525 3.775 0.583 0.830 0.164 
D7 0.411 3.674 0.470 0.850 0.128 
D8 0.496 3.779 0.551 0.840 0.165 
D9 0.034 0.434 0.334 0.970 0.000 
D10 0.579 3.903 0.622 0.780 0.241 
D11 0.640 3.949 0.680 0.700 0.287 
D12 0.636 3.952 0.675 0.830 0.291 
D13 0.300 3.600 0.349 0.760 0.110 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D14 0.507 3.814 0.558 0.900 0.182 
 D15 -0.077 -1.455 0.222 0.990 0.006 

Construct Reliability (D)= 0.719         Variance Extracted(D)= 0.194 
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 จากตาราง 10 พบวา ผลการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของ
โมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมแรก  ปรากฏวา 
 ความมีอิสรภาพทางกาย  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  -
0.028 – 0.596  มีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีแบบประเมิน 
1 ขอ คือขอ 3 (แหลงพักอาศัยที่นิสิตตองการควรอยูนอกเมืองหรือไกลจากแหลงชุมชนแออัด)  ไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.773  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.213  
 ความมีอิสรภาพทางสังคม  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.070 – 0.611  มีแบบประเมินจํานวน 11 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีแบบประเมิน
จํานวน 2 ขอ คือขอ 8 (การที่จะตองแตงกายเพ่ือไปงานกลางคืนหรืองานพิธีการตางๆ ควรใชเสื้อผาที่
มียี่หอเพ่ือทําใหเกิดการยอมรับจากบุคคลอ่ืน)  และขอที่ 9 (อาชีพบงบอกไดถึงความสําเร็จในชีวิต)  
ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา 0.689  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.181  
 ความมีอิสรภาพทางอารมณ  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
-0.018 – 0.667  มีแบบประเมินจํานวน  13 ขอ ที่ มี นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01  และ  
มีแบบประเมินจํานวน 2 ขอ ขอ 7 (นิสิตยอมรับมติของกลุมแมจะไมตรงกับความคิดของตนเอง)  และ 
ขอ 8 (ถาพอแมวากลาวตักเตือนนิสิตบอยๆ นิสิตจะรูสึก) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คาความเชื่อม่ัน
ของตัวแปรแฝง  (Construct Reliability: c ) มีคา  0.763  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance 
Extracted: v ) มีคา 0.217  
 ความมีอิสรภาพทางปญญา  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.077 – 0.640  มีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีแบบประเมิน
จํานวน 2 ขอ คือขอ 2 (ขอมูลขาวสารทางโทรทัศนมีความนาเชื่อถืออยูในระดับใด) และขอ 15 (นิสิตมี
ความคิดเห็นตรงกับคนอ่ืนๆ เสมอ แสดงวานิสิตไมมีความเปนตัวของตัวเอง) ที่ไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.719  คาความแปรปรวนที่
สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.194   
 

   3.3.2 โมเดลการวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ
ของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมสอง 
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ภาพประกอบ 11  โมเดลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  
      ของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมสอง 
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ตาราง 11  ตารางผลการประเมินคาโมเดลพื้นฐานการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี กลุมสอง 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.543 - - 0.620 0.243 
A2 0.449 5.611 0.147 0.930 0.129 
A3 0.113 1.750 0.119 0.900 0.011 
A4 0.643 9.152 0.129 0.740 0.270 
A5 0.619 7.758 0.147 0.710 0.286 
A6 0.604 8.064 0.138 0.690 0.276 
A7 0.594 8.269 0.132 0.760 0.306 
A8 0.547 6.898 0.146 0.740 0.211 
A9 0.512 7.575 0.125 0.680 0.232 
A10 0.623 8.056 0.142 0.590 0.317 
A11 0.736 9.034 0.150 0.560 0.420 
A12 0.644 7.758 0.153 0.690 0.276 
A13 0.745 8.828 0.155 0.550 0.412 

อิสรภาพทาง
กาย (A) 

A14 0.504 7.615 0.122 0.680 0.235 
Construct Reliability (A)= 0.863        Variance Extracted(A)= 0.338 
B1 0.383 - - 0.750 0.127 
B2 0.478 4.974 0.251 0.840 0.166 
B3 0.263 4.425 0.155 0.880 0.061 
B4 0.713 5.704 0.327 0.700 0.277 
B5 0.339 4.043 0.219 0.900 0.090 
B6 0.535 5.482 0.255 0.870 0.199 
B7 0.391 4.728 0.216 0.800 0.123 
B8 -0.027 -0.277 0.251 1.030 0.000 
B9 0.078 1.487 0.136 0.860 0.009 
B10 0.730 5.739 0.332 0.790 0.241 
B11 0.695 5.950 0.305 0.710 0.313 
B12 0.544 5.349 0.265 0.780 0.205 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B13 0.594 5.925 0.262 0.750 0.272 
Construct Reliability (B)= 0.754         Variance Extracted(B)= 0.237 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.338 - - 0.910 0.098 
C2 0.380 3.672 0.307 0.940 0.100 
C3 0.433 3.925 0.327 0.920 0.129 
C4 0.560 4.209 0.394 0.790 0.178 
C5 0.329 3.641 0.267 1.020 0.096 
C6 0.311 3.863 0.239 1.000 0.120 
C7 0.107 1.115 0.285 1.060 0.005 
C8 0.073 0.766 0.284 1.020 0.002 
C9 0.657 4.394 0.443 0.800 0.224 
C10 0.600 4.479 0.397 0.700 0.252 
C11 0.534 4.260 0.371 0.770 0.189 
C12 0.772 4.673 0.490 0.670 0.342 
C13 0.746 4.574 0.483 0.760 0.290 
C14 0.634 4.514 0.416 0.750 0.265 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.436 4.022 0.321 0.850 0.143 
Construct Reliability (C)= 0.787         Variance Extracted(C)= 0.293 

D1 0.278 - - 0.980 0.072 
D2 0.097 1.371 0.255 0.990 0.009 
D3 0.415 3.625 0.412 0.820 0.174 
D4 0.335 3.442 0.350 0.810 0.129 
D5 0.249 2.898 0.309 1.020 0.062 
D6 0.472 3.680 0.462 0.820 0.192 
D7 0.363 3.475 0.376 0.910 0.136 
D8 0.499 3.806 0.471 0.750 0.247 
D9 -0.157 -1.613 0.350 1.030 0.013 
D10 0.507 3.872 0.471 0.690 0.288 
D11 0.610 3.952 0.556 0.670 0.360 
D12 0.286 3.516 0.293 0.600 0.145 
D13 0.334 3.487 0.345 1.100 0.134 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D14 -0.038 -0.672 0.206 0.830 0.002 
 D15 0.087 1.482 0.211 1.000 0.010 

Construct Reliability (D)= 0.591         Variance Extracted(D)= 0.126 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 
1644.81 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.859 ผานเกณฑ 
RMR นอยกวา 0.500 0.063 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.051 ผานเกณฑ 
CFI มากกวา 0.900 0.978 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.010 ผานเกณฑ 
ECVI ระหวาง 3.874 – 4.164 4.014 ผานเกณฑ 

 
 จากตาราง 11 พบวา ผลการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของ
โมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมสอง ปรากฎวา 
 ความมีอิสรภาพทางกาย  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
0.113 – 0.745  มีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีแบบประเมิน 1 
ขอ คือขอ 3 (แหลงพักอาศัยที่นิสิตตองการควรอยูนอกเมืองหรือไกลจากแหลงชุมชนแออัด)  ไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.863  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.338  
 ความมีอิสรภาพทางสังคม  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.027 – 0.730  มีแบบประเมินจํานวน 11 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีแบบประเมิน
จํานวน 2 ขอ คือขอ 8 (การที่จะตองแตงกายเพ่ือไปงานกลางคืนหรืองานพิธีการตางๆ ควรใชเสื้อผาที่
มียี่หอเพ่ือทําใหเกิดการยอมรับจากบุคคลอ่ืน)  และขอที่ 9 (อาชีพบงบอกไดถึงความสําเร็จในชีวิต) ที่
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c )  
มีคา 0.754 คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.237  
 ความมีอิสรภาพทางอารมณ  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู 
ระหวาง  0.073 – 0.772 และมีแบบประเมินจํานวน 13ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
และมีแบบประเมินจํานวน 2 ขอ ขอ 7 (นิสิตยอมรับมติของกลุมแมจะไมตรงกับความคิดของตนเอง)  
และ ขอ 8 (ถาพอแมวากลาวตักเตือนนิสิตบอยๆ นิสิตจะรูสึก) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  คาความ
เชื่อม่ันของตัวแปรแฝง  (Construct Reliability: c ) มีคา  0.787  คาความแปรปรวนที่สกัดได 
(Variance Extracted: v ) มีคา 0.293  
 ความมีอิสรภาพทางปญญา  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.038 – 0.610  และมีแบบประเมินจํานวน 11 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีแบบ
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ประเมินจํานวน 4 ขอ คือขอ 2 (ขอมูลขาวสารทางโทรทัศนมีความนาเชื่อถืออยูในระดับใด) ขอ 9  
(ปริญญาสามารถบงชี้ไดวานิสิตจะตองประสบความสําเร็จในชีวิต)  ขอ 14 (คนเราควรมีความคิดที่
เหมือนๆ กัน เพ่ือความสามัคคีของสวนรวม)  และขอ 15 (นิสิตมีความคิดเห็นตรงกับคนอ่ืนๆ เสมอ 
แสดงวานิสิตไมมีความเปนตัวของตัวเอง) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง 
(Construct Reliability: c ) มีคา  0.591  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มี
คา 0.126   
 คาความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญา
ตรี เปนไปตามเกณฑ พิจารณาไดจากคาไคสแควร มีคาเทากับ 1644.81 ซ่ึงมีคาความนาจะเปน 
(p=0.051) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI=0.912) คาRMSEA=0.009 คา SRMR=0.040 คา
ความเชื่อม่ันตัวแปรแฝงของความเที่ยงตรงขามกลุมกลุมแรก (Construct Reliability: c ) มีคา  
0.919 แสดงวาตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดนั้นวัดตัวแปรแฝงตัวเดียวกัน  คาความแปรปรวนที่สกัดได 
(Variance Extracted: v ) มีคา 0.202 คาความเชื่อม่ันตัวแปรแฝงของความเที่ยงตรงขามกลุมกลุม
สอง (Construct Reliability: c ) มีคา 0.930 แสดงวาตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดนั้นวัดตัวแปรแฝงตัว
เดียวกัน  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.239 แสดงวา 
แบบประเมินความมีอิสรภาพโดยรวมมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   
 ผลการทดสอบความเที่ยงตรงขามกลุมของโมเดลการวัดความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีทั้ง 2 กลุมโดยภาพรวม  ระหวางนิสิตเพศหญิงกับนิสิตเพศชาย  พบวา คาไคสแควร = 
1681.22 (df=3192) และ 1644.81 (df=3044) แสดงวามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือพิจารณา
ดัชนีอ่ืนๆ แลวพบวา โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษในระดับดี โดยคา CFI = 0.978  
และ RMSEA = 0.010 และเมื่อพิจารณาความกลมกลืนในกลุมตัวอยางแลวพบวาโมเดลมีความ
สอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษดี โดยโมเดลความมีอิสรภาพกลุมแรกมีคา GFI = 0.912 
และโมเดลความมีอิสรภาพกลุมสองมีคา GFI = 0.859  คา ECVI = 4.014  แสดงวาโมเดลความมี
อิสรภาพทั้งสองกลุมมีความเที่ยงตรงขามกลุม 
 
 4.  ผลของการหาคาความเชือ่ม่ันของแบบประเมินจากการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา 

(Coefficient - ) 
  การหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีน้ัน  
ผูวิจัยเลือกใชวิธีการหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา ในการดําเนินการตรวจสอบความเชือ่ม่ัน ดังปรากฏ 
ตามตาราง 12 ดังน้ี 
 
 
 
 
 



 81 

ตาราง  12  ผลการวิเคราะหดานคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ   
     ปริญญาตรี 
 

องคประกอบ K   
อิสรภาพทางกาย 14 0.816 
อิสรภาพทางสังคม 13 0.754 
อิสรภาพทางอารมณ 15 0.768 
อิสรภาพทางปญญา 15 0.773 

รวม 57 0.823 

   
 จากตาราง 12 พบวา  คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  คํานวณจากสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค  ดานอิสรภาพทางกาย  อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ  
และอิสรภาพทางปญญา  มีคา  0.816  0.754  0.768  และ 0.773  ตามลําดับ  ทั้งฉบับมีคา  0.823  
ซ่ึงทั้ง  4  ดานมีคาเกิน 0.75 ทุกดาน  แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพมีคาความเชื่อม่ัน 
ผานเกณฑที่กําหนดทุกคา  
 

 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ผูวิจัยไดกําหนด
จุดมุงหมายเพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
ศึกษาความเชื่อม่ัน  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross-
Validation) ของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี โดยมีจํานวนนิสิตทั้งสิ้น 
12,296 คน โดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi Stage Random Sampling) โดยใชคณะเปนชั้น 
(Strata) และมีชั้นปเปนหนวยการสุม (Sampling Unit)  จํานวนกลุมตัวอยาง  924 คน เคร่ืองมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ประกอบดวย 
ดานอิสรภาพทางกาย  อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา ดานละ 20 ขอ 
จํานวน  80 ขอ  โดยหลังจากการหาคุณภาพเบื้องตนแลว นําไปใชจริงจํานวน  57 ขอ ไดแก อิสรภาพ
ทางกายจํานวน 14 ขอ  อิสรภาพทางสังคมจํานวน  13 ขอ  อิสรภาพทางอารมณจํานวน 15 ขอ และ
อิสรภาพทางปญญาจํานวน 15 ขอ  ซ่ึงมีลักษณะขอคําถามเปนมาตรวัดประมาณคา 7 ระดับ  นําไป
ทดสอบกับนิสิตกลุมตัวอยาง จํานวน  924 คน  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดไปตรวจใหคะแนนเพื่อนํามาวิเคราะห
ขอมูล โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําแบบประเมินที่พัฒนา 
ขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจของแบบประเมินหลังจากได
ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลว นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการเก็บ
ขอมูลกับนิสิตซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาคุณภาพรายขอ และเม่ือไดแบบประเมินที่ผานขั้นตอนการ
หาคุณภาพรายขอแลว นําแบบประเมินไปเก็บกับนิสิตระดับปริญญาตรี ประจําปการศึกษา 2551  
จํานวน 924 คน ในระหวางวันที่ 7 มกราคม ถึงเดือน 20 กุมภาพันธ  2552 จากน้ันผูวิจัยไดนําแบบ
ประเมินจํานวน 924 ฉบับ ไปวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบความมุงหมายของการ
วิจัยที่ตั้งไว  
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 57 ขอ   
มีคาอํานาจจําแนกระหวาง  .201 - .519  พบวา 
 1.  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางภายในฉบับของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ผูวิจัยแบงการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันออกเปน 2 อันดับ คือ การวิเคราะหอันดับแรก (First Order) และการวิเคราะห
อันดับสอง (Second Order)  สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 
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  1.1 การวิเคราะหอันดับแรก  (First Order) โมเดลการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมีอิสรภาพ มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล 
เชิงประจักษในระดับดี โดยความมีอิสรภาพทางกายผานเกณฑจํานวน  14 ขอ  ความมีอิสรภาพทาง
สังคมผานเกณฑจํานวน 13 ขอ ความมีอิสรภาพทางอารมณผานเกณฑจํานวน 15 ขอ และความมี
อิสรภาพทางปญญาผานเกณฑจํานวน 15 ขอ รวมแบบประเมินที่ผานเกณฑจํานวน 57 ขอ 
  1.2 การวิเคราะหอันดับสอง  (Second Order)  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับสองของแบบประเมินความมีอิสรภาพ มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษในระดับ
ดี โดยความมีอิสรภาพทางกายผานเกณฑจํานวน  14 ขอ  ความมีอิสรภาพทางสังคมผานเกณฑจํานวน 
13 ขอ ความมีอิสรภาพทางอารมณผานเกณฑจํานวน 15 ขอ และความมีอิสรภาพทางปญญาผานเกณฑ
จํานวน 15 ขอ  รวมแบบประเมินที่ผานเกณฑทั้ง 4 ดาน 
 2. ความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
จากการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงขามกลุมของทั้ง 2 กลุม ปรากกฎวา คาความสอดคลองกับขอมูล
เชิงประจักษ เปนไปตามเกณฑ คาไคสแควร = 1681.22 (df=3192) และ 644.81 (df=3044) แสดงวา
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเม่ือพิจารณาความกลมกลืนในกลุมตัวอยางแลวพบวาโมเดลมี
ความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษดี โดยโมเดลความมีอิสรภาพกลุมแรกมีคา GFI = 
0.912 และโมเดลความมีอิสรภาพกลุมสองมีคา GFI = 0.859  คา ECVI = 4.014  แสดงวาโมเดล
ความมีอิสรภาพทั้งสองกลุมมีความเที่ยงตรงขามกลุม  
 3. ความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีคาความเชื่อม่ัน 
ของแบบประเมินความมีอิสรภาพทั้ง 4 ในทุกดานมีคาเกิน 0.75 ผานเกณฑที่กําหนดทุกคา โดยความ
มีอิสรภาพทางกาย มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.816  ความมีอิสรภาพทางสังคมเทากับ 0.754 ความมี
อิสรภาพทางอารมณเทากับ 0.768  และดานอิสรภาพทางปญญาเทากับ 0.773 ตามลําดับ  
คาความเชื่อม่ันโดยรวมของแบบประเมินความมีอิสรภาพทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.823  ซ่ึงถือไดวาผาน
เกณฑที่กําหนดไว 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยคร้ังน้ี เปนการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี   
ซ่ึงจากผลการวิเคราะหและการสรุปผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. จากการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับแรกและอันดับสอง  ที่ผูวิจัยไดพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
พบวาโมเดลการวัดแบบประเมินความมีอิสรภาพมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   
เม่ือทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก 
(First Order) และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง  (Second Order) ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
โดยรวมโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดี โดยพิจารณาจากคาไค-สแควร ซ่ึงไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) และคาดัชนีวัดระดับความ



 84 

กลมกลืนที่ปรับคาแลว (AGFI) รวมทั้งฉบับมีคาเขาใกล 1.00 และไมเกิน 1.00  คา RMSEA (Root 
Mean Square Error of Approximation) เปนดัชนีที่บงบอกถึงความไมกลมกลืนระหวางโมเดลที่สราง
ขึ้นกับเมทริกซความแปรปรวนรวมของประชากร คา RMR คาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษที่เหลือ 
และคา SRMR  คาเฉลี่ยของคาที่เหลือที่อยูในรูปของคะแนนมาตรฐานมีคานอยกวา 0.05  ซ่ึงถือเปน
คาที่ยอมรับได  ดังน้ันจะเห็นไดวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ลิโคเนน และเลสกิเนน (Liukkonen; & Leskinen. 1999: 651-664) ที่ไดศึกษาความเที่ยงตรงและความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถามการรับรูความสําเร็จของเด็ก พบวา แบบสอบถามการรับรูความสําเร็จของเด็กมี
จํานวนองคประกอบ 2 คุณลักษณะ คือ ความโนมเอียงในการทํางานกับความเชื่อม่ันในตนเอง และยัง
สอดคลองกับรุงลาวรรณ จอกสถิต (2543: 86) ที่ไดศึกษาการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
แบบสอบถามแบบแผนการปรับตัวในการเรียนตามแนวของมิดเกลยและคณะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน มีคา
ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนกันทั้งฉบับและจําแนกตามรายดานซ่ึงมีคาไมเกิน 1.00  ซ่ึงสอดคลองกับ
บุญสง สรอยสิงห (2546: 78) ไดศึกษาเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความ
ตองการตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา แบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพดานความตองการฉบับที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาดัชนีความกลมกลืน (GFI) และคาดัชนีวัดระดับ
ความกลมกลืนที่ปรับแลว (AGFI) มีคาเทากับ 0.872 และ 0.862 ตามลําดับ ซ่ึงมีคาไมถึง 1 แสดงวา 
แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความตองการที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน วัด
ไดสอดคลองตามโครงสรางตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย  จึงสรุปไดวาโมเดลการวัดความมีอิสรภาพ มี
ความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ มีความเหมาะสมสอดคลองกับการวิเคราะหโมเดล
โครงสราง ซ่ึงกําหนดขอตกลงเบื้องตนวาตัวแปรตาง ๆ ในรูปโมเดลทางทฤษฏีมีการนําความคลาดเคลื่อน
ในการวัดมารวมวิเคราะหและยอมใหความคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธกันได ดังน้ัน ความมีอิสรภาพทาง
กาย  อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ  และอิสรภาพทางปญญา จึงสามารถนําไปใชเปน
องคประกอบของแบบประเมินความมีอิสรภาพได 
 2. จากการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม  ดวยวิธีวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุม   
ที่ผูวิจัยไดพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  พบวาโมเดลการวัดความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีจากการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุมของกลุมตัวอยางทั้ง 2 
กลุม พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  แสดงวาโมเดลของทั้ง 2 โมเดล
ไมมีความแปรเปลี่ยนของโมเดล ซ่ึงสอดคลองกับ นงลักษณ วิรัชชัย  (2542: 217)  ที่กลาววา ความ
เที่ยงตรงขามกลุมคือการที่คาพารามิเตอรของโมเดลของประชากรกลุมหน่ึงเหมือนกับประชากรอีก
กลุมหน่ึง โดยการเปรียบเทียบโครงสรางและคาพารามิเตอรของโมเดล แสดงวาโมเดลที่สรางขึ้นมี
ความเที่ยงตรงขามกลุม แมวาจะมีคาพารามิเตอรที่มีความแตกตางกันระหวางกลุมก็ตาม  อยางไรก็
ตามความเที่ยงตรงขามกลุมน้ันยังพบความมีอิสรภาพทางปญญายังมีบางขอคําถามไมมีความ
เที่ยงตรงขามกลุมกันระหวางกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถอภิปรายไดวา เม่ือทําการทดสอบความ
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ไมแปรเปลี่ยนของโมเดลตัวแปรเพศเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลใหเกิดความแปรเปลี่ยนของโมเดล  กลาว
ไดวาตัวแปรเพศที่แตกตางกันอาจสงผลใหเกิดความคิดเห็น การแสดงออกซ่ึงความรูสึกที่แตกตางกัน
ได  
 3. จากผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพ ที่ผูวิจัยไดพัฒนาแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี พบวาแบบประเมินความมีอิสรภาพที่มีความเชื่อม่ัน
ของขอคําถาม  ในทุกองคประกอบเปนไปตามเกณฑที่กําหนด  โดยความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีมีคาความเชื่อม่ัน ในทุกดานมากกวา 0.75 โดยเกณฑที่ยอมรับไดของการหาคาความ
เชื่อม่ันควรมีคา 0.75 ขึ้นไป ซ่ึงสอดคลองกับ เมเฮน และเลแมน (Mehrens and Lehman. 1984: 
271-272) กลาววาแบบทดสอบที่มีจํานวนขอมากจะมีคาความเชื่อม่ันสูง และนัลเนลลี (Nunnally. 
1967: 226) อธิบายไววา คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือในการวิจัยควรมีคาเทากับ 0.80  สอดคลอง
กับลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ (2543: 317)  ไดอธิบายไววา ความเชื่อมั่นควรมีคาอยางต่ํา
เทากับ 0.75  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ บัสฮัน (Bhushun. 1974: 143-146) พบวาแบบประเมินที่
แกไขแลวจะใหคาความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรงสูง ซ่ึงจํานวนขอของแบบประเมินของผูวิจัยมี
จํานวน 57 ขอ ซ่ึงถือวามีจํานวนมากพอสมควร จึงสรุปไดวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรีที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ันสูงเปนไปตามเกณฑ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ สามารถใหขอเสนอแนะแบงแยกได 2 สวน ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
    1.1 แบบประเมินความมีอิสรภาพที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใชไดกับนิสิตในระดับปริญญาตรี  ดังนั้น
กอนที่จะนําไปใชกับนิสิตหรือนักเรียนในระดับอ่ืน  ควรมีนําไปทดลองหาคุณภาพของแบบประเมินกอน
นําไปใชจริง   
    1.2 การหาคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพอาจจะนําไปคํานวณดวยโปรแกรม
สําเร็จรูปอ่ืนๆ นอกจากการใชโปรแกรมลิสเรล  เน่ืองจากสามารถคํานวณคาไดจากโปรแกรมตาง ๆ  
เชน  โปรแกรม SPSS เพ่ือทดสอบวาคุณภาพของแบบประเมินจากการคํานวณดวยโปรแกรม
สําเร็จรูปแบบอ่ืน มีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
    1.3 ควรมีการนําผลการวิจัยครั้งนี้  ไปพัฒนาและปรับปรุงแบบประเมินความมีอิสรภาพเพ่ือ
สามารถนําไปใชวัดไดอยางมีประสิทธิภาพกับนิสิตหรือบุคคลทั่วไปได  ทั้งน้ีเพ่ือสงเสริมใหเกิดความมี
อิสรภาพในทุกๆ ดาน สามารถนําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตและการทํางานได 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 การสรางแบบประเมินความมีอิสรภาพ ผูวิจัยสรางขึ้นและใชพัฒนากับนิสิตในทุกคณะ
ของระดับปริญญาตรี  ควรสรางและศึกษากับนิสิตเฉพาะนิสิตคณะใดคณะหน่ึงของสาขาการศึกษา เชน 
สายสังคมศาสตร หรือสายพฤติกรรมศาสตร เปนตน เพ่ือทราบผลการวิจัยที่เฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
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  2.2   การสรางแบบประเมินความมีอิสรภาพ ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชกับนิสิตในระดับปริญญาตรี 
ดังนั้นควรพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพสําหรับนิสิตในระดับอ่ืนๆ  
  2.3  ควรศึกษาเปรียบเทียบความมีอิสรภาพระหวางกลุมตัวอยางเพศหญิงและเพศชาย 
วาเพศสงผลตอความมีอิสรภาพหรือไม 
  2.4  ควรมีการเปลี่ยนแปลงมาตรประมาณคาของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  
มาตรประมาณคา 7 ระดับที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นน้ัน แมจะเพ่ิมความละเอียดของการวัดไดมากขึ้น แตการมี
จํานวนมาตรวัดจํานวนหลายระดับ อาจทําใหยากสําหรับการตัดสินใจของผูตอบแบบประเมินได 
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ตาราง 13  แสดงผลการประเมินจากผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบคณุภาพของแบบประเมินความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 

 
ผูเชี่ยวชาญทานที่ องคประกอบ

ใหญ 
องคประกอบ

ยอย 
ขอ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC 

ผลการ
คัดเลือก 

1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
3. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
6. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
7. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
8. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
9. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
10. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
13. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
14. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
15. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
16. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
17. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
18. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
19. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง
กาย 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
3. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
6. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
7. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
8. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง 
การกระทํา 

อิสรภาพทาง
สังคม 

9. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ รวม องคประกอบ
ใหญ 

องคประกอบ
ยอย 

ขอ 
1 2 3 4 5  

IOC 
ผลการ
คัดเลือก 

10. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
13. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
14. 1 0 0 0 1 2 0.40 คัดออก 
15. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
16. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
17. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
18. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
19. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง 
การกระทํา 

อิสรภาพทาง
สังคม 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
3. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
6. 0 1 -1 1 1 2 0.40 คัดออก 
7. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
8. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
9. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
10. 0 0 0 0 1 1 0.20 คัดออก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
13. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
14. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
15. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
16. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
17. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
18. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
19. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง
ความคิด 

อิสรภาพทาง
อารมณ 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ องคประกอบ
ใหญ 

องคประกอบ
ยอย 

ขอ 
1 2 3 4 5 

รวม IOC 
ผลการ
คัดเลือก 

1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
3. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
6. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
7. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
8. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
9. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
10. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
13. 1 1 -1 1 1 3 0.60 คัดเลือก 
14. 0 1 0 1 1 3 0.60 คัดเลือก 
15. 0 1 0 1 1 3 0.60 คัดเลือก 
16. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
17. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
18. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
19. 1 0 -1 0 1 1 0.20 คัดออก 

อิสรภาพทาง 
ความคิด 

อิสรภาพทาง
ปญญา 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 14 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางกาย จํานวนขอคําถาม 14 ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.209 
2. 0.224 
3. 0.309 
4. 0.374 
5. 0.379 
6. 0.344 
7. 0.416 
8. 0.356 
9. 0.306 
10. 0.389 
11. 0.398 
12. 0.389 
13. 0.326 

อิสรภาพทางการ
กระทํา 

อิสรภาพทางกาย 

14. 0.298 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ  0.849 
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ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางสังคม จํานวนขอคําถาม  15  ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.349 
2. 0.299 
3. 0.331 
4. 0.451 
5. 0.355 
6. 0.419 
7. 0.256 
8. 0.350 
9. 0.272 
10. 0.345 
11. 0.286 
12. 0.441 
13. 0.479 
14. 0.312 

อิสรภาพทางการ
กระทํา 

อิสรภาพทางสังคม 

15. 0.519 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ  0.803 
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ตาราง 16 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางอารมณ  จํานวนขอคําถาม 15 ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.319 
2. 0.348 
3. 0.434 
4. 0.387 
5. 0.201 
6. 0.360 
7. 0.402 
8. 0.350 
9. 0.486 
10. 0.269 
11. 0.443 
12. 0.468 
13. 0.396 
14. 0.537 

อิสรภาพความคิด 
อิสรภาพทาง
อารมณ 

15. 0.527 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ 0.822 
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ตาราง 17 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางปญญา จํานวนขอคําถาม 15 ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.375 
2. 0.288 
3. 0.223 
4. 0.318 
5. 0.338 
6. 0.350 
7. 0.454 
8. 0.378 
9. 0.225 
10. 0.392 
11. 0.331 
12. 0.297 
13. 0.339 
14. 0.307 

อิสรภาพทางความคิด อิสรภาพทางปญญา 

15. 0.294 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ  0.810 
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ภาคผนวก  ข 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 



 105 

รายนามผูเชีย่วชาญตรวจแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตร ี
 

1.  พระวินัยเมธี              รองอธิการบดีวิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย  
     นักธรรมชั้นเอก   
     นิติศาสตรบัณฑิต (มหาวิทยาลัยรามคําแหง) 
     อักษรศาสตรมหาบัณฑติ (ศาสนาเปรียบเทียบ)   
     มหาวทิยาลยัมหิดล 
 
2.  ผูชวยศาสตราจารยอารี  วิชาชัย  อาจารยประจําภาควิชาปรัชญาและศาสตร   
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
     ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ปรัชญา) 
 
3.  อาจารยม่ิง  เทพครเมือง   อาจารยประจําโรงเรียนสาธติ มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) 
     หัวหนางานวจัิยและบริการวิชาการสูชุมชน   
     โรงเรียนสาธติ  มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) 
     กศ.ม. การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4.  อาจารยจุลศักด์ิ  สุขสบาย    อาจารยประจําโรงเรียนสาธติ มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) 
     หัวหนางานวดัและประเมินผล โรงเรียนสาธิต มศว  
     ประสานมิตร  (ฝายประถม) 
     กศ.ม. การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
5.  อาจารยสุชาติ  สิริมีนนันท  อาจารยโรงเรียนบางกะป 
     หัวหนางานพัฒนาบุคลากร  โรงเรียนบางกะป 
     กศ.ม. การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตร ี
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบทดสอบการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบประเมินชุดน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อ ใชในการประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
 2. โปรดตอบแบบสอบถามตามสภาพความเปนจริงและครบทุกขอ โดยใชเกณฑระดับ 
คุณภาพ จากระดับคุณภาพตามเกณฑทีกํ่าหนดให การตอบแบบสอบถาม คร้ังน้ีจะไมมี 
ผลกระทบตอตัวนิสติแตอยางใด  ซ่ึงคําตอบของนิสิต ผูวิจัยจะไมนําไปเปดเผยในที่ใดๆ  
โดยมุงนําขอมูลที่ไดมาใชประโยชนเฉพาะการศึกษาวจัิยเทาน้ัน 
 3. แบบประเมินความมีอิสรภาพฉบับน้ี มีจํานวน 57 ขอ ใหนิสิตพิจารณาขอคําถามตอไปน้ี 
และทําเคร่ืองหมาย    ลงในชองขอความที่ตรงกับความคิดเห็น หรือความตองการของนักเรียนที่
จะปฏิบัตติอการตัดสินใจของนิสิต 
 
 

ขอขอบคุณในความรวมมืออยางดียิ่ง 
นางสาวจิราพร   นพเกา 

นิสิตปริญญาโทสาขาการวัดผลการศกึษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่  1   
สถานภาพบุคคล 

 
 1.  เพศ 
     หญิง   
     ชาย 
 
 2.  คณะ 
   คณะมนุษยศาสตร 
   คณะวิทยาศาสตร 
   คณะสังคมศาสตร 
   คณะพลศึกษา 
   คณะศึกษาศาสตร 
   คณะพยาบาลศาสตร 
   คณะแพทยศาสตร 
   คณะเภสัชศาสตร 
   คณะสหเวชศาสตร 
 
 3.  ชั้นป 
     ชั้นปที่  1    
     ชั้นปที่  2   
     ชั้นปที่  3    
     ชั้นปที่  4  
     ชั้นปที่  5 
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ตอนที่  2 
 

คําชี้แจง ใหนิสิตอานขอความและทําเครื่องหมาย  ลงใน  � ของระดับการกระทําหรือ ความคิด
ที่ตรงกับความเปนจริง  โดยใหเลือกไดเพียงตัวเลือกเดียว  ขอใหนิสิตเลือกตอบตามการ
ปฏิบัติหรือความรูสึกที่แทจริง  เพ่ือประโยชนในการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพ
ตอไป 

 

 7 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมากที่สุด 
 6 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมาก 
 5 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางมาก 
 4 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตปานกลาง 
 3 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางนอย 
 2 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตนอย 
 1 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคดิที่ตรงกับนิสตินอยที่สุด 
 

ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
1. การเลือกซื้อเฟอรนิเจอร อุปกรณในการตกแตงบานควร

เปนสินคานําเขา 
       

2. การเลือกใชอุปกรณในการตกแตงบานไมจําเปนตองมี
ราคาแพง 

       

3. การเลือกแหลงพักอาศัยที่นิสิตตองการนิสิตจะเลือกอยู
นอกเมือง 

       

4. นิสิตเลือกรับประทานอาหารในรานที่มีชือ่เสียง        
5. นิสิตชอบแตงกายตามสมัยและตามแฟชัน่        
6. การไปซ้ือสินคาที่หางสรรพสินคาดีกวาซ้ือสินคา 

ตลาดนัด 
       

7. การใชนํ้าหอม ครีมบํารุงผิวตางๆ ชวยทําใหนิสิตมี
ความม่ันใจในการใชชวีิตประจําวัน 

       

8. การใชคอมพิวเตอร (โนตบคุ) ที่มีราคาแพงเพราะ
จําเปนตอการศึกษาในปจจุบัน 

       

9. การบริโภคสินคามียี่หอ ยอมเปนสินคาที่มีคุณภาพ
ดีกวาสินคาตามทองตลาดทั่วไป 
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ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
10. ในการเลือกซ้ือสินคา นิสิตเลือกที่ประโยชนในการใช

สอยมากกวาความสวยงามและทันสมัย 
       

11. การซ้ือสินคาที่มีการลดราคา จะไดรับสนิคาที่ไมมี
คุณภาพ 

       

12. การมีรถยนตมาเรียนชวยใหไดรับความสะดวกมาก
ยิ่งขึ้น 

       

13. นิสิตเลือกใสเพชรหรือทองคําเพราะเปนเคร่ืองประดับ
ที่สวยงาม และมีคุณคา 

       

14. รูปราง  หนาตามีผลตอความสําเร็จในชวีิต        
15. การเลือกคบเพื่อนจําเปนตองพิจารณาจากพื้นฐาน

ฐานะทางครอบครัวและสังคมเปนองคประกอบ 
       

16. นิสิตสามารถปรับตวัผูอ่ืนไดเสมอ        
17. นิสิตทําตัวเปนเพ่ือนที่ดีโดยพยายามไมมีความคิดที่

ขัดแยงกับเพ่ือน 
       

18. สภาพสังคมในปจจุบัน ไมมีความจําเปนที่จะตองทํา
ความรูจักกับเพ่ือนบาน 

       

19. สิ่งที่จะทําใหนิสิตเขากับคนอ่ืนไดไมใชแคเพียงการ
แตงกายตามแฟชั่นเทาน้ัน 

       

20. มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงบงบอกไดถึงระดับ
ความสามารถของนิสิต 

       

21. ฐานะทางบานและอาชีพของบิดามารดาเปน
องคประกอบที่นิสิตใชเลือกคบเพ่ือน 

       

22. การประกอบอาชีพที่สังคมยอมรับบงบอกไดถึง
ความสําเร็จในชีวติ 

       

23. การประกอบอาชีพที่สังคมยอมรับบงบอกไดถึง
ความสําเร็จในชีวติ 

       

24. นิสิตพยายามที่จะดําเนินชีวติ โดยทําตนใหเปนบุคคล
ที่สังคมเรียกวาชั้นสูงของสังคม 

       

25. นิสิตเชื่อฟงและปฏบิัตติามพอแมในทุกเร่ือง        
26. นิสิตปฏบิัตติามคนที่เดนดังในสังคมในหลายๆ เรื่อง        
27. การบริจาคโลหิตเพ่ือชวยรกัษาสุขภาพ        
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ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
28. สื่อโฆษณามีผลตอการซ้ือสินคาของนิสิต        
29. นิสิตรูสึกวาเพ่ือนมีอิทธิพลกับนิสิต        
30. นิสิตเลือกบริโภคอาหารทีร่สชาติ และความพอใจ        
31. นิสิตเลือกบริโภคอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ 

แมจะรายการอาหารนั้นนิสิตจะไมชอบก็ตาม 
       

32. นิสิตจะตักเตอืนถาเพ่ือนทําสิ่งที่ไมถูกตอง        
33. นิสิตคิดวาความรักในวัยเรยีนไมใชเรื่องเสียหายถาไม

ทําใหเสียการเรียน 
       

34. นิสิตยอมรับมติของกลุมแมจะไมตรงกับความคิดของ
ตนเอง 

       

35. นิสิตจะรูสึกไมพอใจ  เวลาพอแมวากลาวตักเตือนนิสติ
บอยๆ 

       

36. ความสามารถในการควบคมุอารมณจะมากขึ้นดวย
เม่ืออายุมากขึ้น 

       

37. นิสิตรูสึกวาผลการเรียนแสดงถึงประสิทธภิาพในการ
ทํางานที่ดีของนิสิต 

       

38. แมเพ่ือนจะทําใหนิสิตอารมณไมดี แตนิสิตสามารถ
ควบคุมอารมณของตนเองไดเสมอ 

       

39. นิสิตรูสึกไมพอใจที่เพ่ือนของนิสิตเรียนไดผลการเรียน
ดีกวา 

       

40. นิสิตไมพอใจ เม่ือเกิดการกระทบกระทั่งแมเพ่ือนไมได
ตั้งใจและทําใหนิสิตไดรับความเสยีหาย 

       

41. นิสิตรูสึกเสียใจถาเพ่ือนเดินทางไปศึกษาตอ
ตางประเทศ 

       

42. ถานิสิตมีคนรกัแลว จะรูสึกรักและจริงจังกับคนๆ น้ัน
มาก 

       

43. นิสิตเชื่อถือสนิคาที่โฆษณาทางโทรทัศน        
44. นิสิตเชื่อถือขอมูลขาวสารทางโทรทัศน        
45. นิสิตเชื่อถือขอมูลขาวสารทางหนังสือ        
46. นิสิตคิดวามหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒเปน

มหาวิทยาลัย ที่มีคุณภาพทางวิชาการ 
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ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
47. นิสิตคิดวาการศึกษาของไทยมีพัฒนาการไปในทางที่

สูงขึ้น 
       

48. นิสิตคิดวาขอมูลขาวสารทาง Internet ทําใหการสืบคน
มีความถูกตองเหมือนสืบคนจากเอกสารตนฉบบั 

       

49. นิสิตคิดวาการสืบคนจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ 
ทําใหไดขอมูลที่ถูกตองที่สดุ 

       

50. นิสิตคิดวาการลงทะเบียนโดยใหคณะดําเนินการดีกวา
การใหลงทะเบียนดวยตนเอง 

       

51. นิสิตคิดวาปรญิญาสามารถบงชี้ไดวานิสติจะตอง
ประสบความสําเร็จในชีวติ 

       

52. นิสิตคิดวาถึงจะเรียนไมจบปริญญาโทหรือปริญญาเอก 
นิสิตสามารถทํางานและดําเนินชีวติในสังคมปจจุบันได 

       

53. นิสิตคิดวาเขารับพระราชทานปริญญาบัตรเพราะเปน
สวนหนึ่งที่แสดงถึงการสําเร็จการศึกษา 

       

54. นิสิตคิดวาประสบการณในการทํางานมีความสําคัญ
มากกวาวุฒิการศึกษา 

       

55. ความคิดที่แตกตางจากบุคคลอ่ืนแสดงถึงความเปนตวั
ของตัวเอง 

       

56. ความคิดที่เหมือนๆ กัน แสดงถึงความสามัคคีของ
สวนรวม 

       

57. นิสิตมีความคดิเห็นตรงกับคนอ่ืนๆ แสดงวานิสิตไมมี
ความเปนตัวของตัวเอง 

       

 
 

 
  
  

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

ผลการวิเคราะหการแจกแจงความเปนโคงปกต ิ
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 The following lines were read from file H:\Data\12345.PR2: 
 !PRELIS SYNTAX: Can be edited 
 SY='H:\Data\12345.PSF' 
 NS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
61 62 63 64 
 OU MA=CM XT XM 
  Total Sample Size =    924 
 Univariate Summary Statistics for Continuous Variables 
   Variable  Mean  St. Dev.   T-Value  Skewness  Kurtosis  Minimum Freq.  Maximum Freq. 
     --------   ----        --------     -------      --------       --------      -------    -----     -------      ----- 
       A1    6.182     0.863    217.737    -0.496    -0.734    4.225    48     7.059       395 
       A2    5.977     0.899   202.030    -0.305    -0.763    4.105    64     7.058       299 
       A3    6.089     0.870   212.722    -0.385    -0.725    4.195    55     7.066       339 
       A4    6.285     0.862    221.570    -0.660    -0.685    4.262    45    7.054       467 
       A5    6.126     0.814    228.773    -0.385    -0.700    4.062    25     7.030       346 
       A6    6.108     0.859    216.134    -0.406    -0.722    4.164    46     7.054       350 
       A7    6.081     0.774    238.834    -0.300    -0.491    4.182    30     7.046       287 
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   Variable  Mean  St. Dev.   T-Value  Skewness  Kurtosis  Minimum Freq.  Maximum Freq. 
     --------   ----        --------     -------      --------       --------      -------    -----     -------      ----- 
       A8    6.056     0.897    205.176    -0.379    -0.782    4.146    60     7.061       339 
       A9    6.080     0.834    221.593    -0.351    -0.649    4.173    43     7.055       318 
      A10    6.065     0.872    211.380    -0.372    -0.739    4.134    50     7.053       333 
      A11    6.186     0.805    233.621    -0.437    -0.625    4.257    36     7.055       365 
      A12    6.085     0.897    206.281    -0.408    -0.786    4.170    60     7.064       354 
      A13    6.073     0.897    205.856    -0.389    -0.779    4.181    63    7.069       344 
      A14    6.045     0.780    235.485    -0.275    -0.513    4.127    29     7.040       274 
        A   85.439     5.219    497.660    -0.009     0.000   67.923     1   102.955       1 
       B1    6.152     0.881    212.189    -0.472    -0.764    4.209    54     7.063       385 
       B2    5.968     0.937    193.515    -0.314    -0.842    4.123    81     7.071       310 
       B3    6.269     0.878    217.000    -0.650    -0.714    4.257    50     7.057       464 
       B4    5.893     1.074    166.807    -0.326    -1.135    4.059   136     7.065       352 
       B5    5.897     0.934    191.920    -0.248    -0.806    4.108    88     7.076       272 
       B6    5.741     1.016    171.737    -0.225    -0.838    3.668    75     6.951       313 
       B7    5.924     0.960    187.578    -0.279    -0.879    4.127    97     7.084       296 
       B8    5.741     1.237    141.043    -0.306    -1.439    3.927   217     6.999       401 
       B9    5.867     0.924    192.934    -0.210    -0.747    4.133    95     7.095       246 
      B10    5.795     1.048    168.048    -0.298    -0.957    3.767    91     6.972       341 
      B11    5.088     0.852    181.531     0.222    -0.591    3.938   239     6.888        59 
      B12    5.927     0.969    186.000    -0.281    -0.899    4.137   102     7.089       300 
      B13    5.831     1.009    175.674    -0.211    -0.975    4.105   130     7.097       275 
      B14    5.797     1.028    171.371    -0.201    -1.023    4.069   137     7.082       276 
      B15    5.861     0.942    189.232    -0.209    -0.792    4.134   103     7.100       251 
        B   87.669     5.271    505.573    -0.004    -0.013   70.012     1   105.326       1 
       C1    5.376     0.948    172.450     0.075    -0.783    3.963   185     7.014       121 
       C2    5.351     1.039    156.541     0.111    -1.033    3.957   238     7.013       155 
       C3    5.483     1.021    163.184    -0.002    -0.972    3.935   178     6.998       188 
       C4    5.626     1.083    157.906    -0.126    -1.130    3.933   168     7.009       265 
       C5    6.269     0.865    220.433    -0.626    -0.707    4.283    49     7.061       454 
       C6    6.051     0.761    241.678    -0.263    -0.420    4.173    29     7.046       263 
       C7    5.965     1.078    168.188    -0.440    -1.101    4.015   118     7.041       403 
       C8    5.768     1.131    155.050    -0.326    -1.152    3.836   140     6.977       368 
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   Variable  Mean  St. Dev.   T-Value  Skewness  Kurtosis  Minimum Freq.  Maximum Freq. 
     --------   ----        --------     -------      --------       --------      -------    -----     -------      ----- 
       C9    5.989     1.057    172.181    -0.444    -1.070    4.044   111     7.049       400 
      C10    5.605     1.059    160.908    -0.152    -0.977    3.789   132     6.944       275 
      C11    5.412     1.079    152.525     0.038    -1.123    3.913   222     6.972       203 
      C12    5.793     1.016    173.259    -0.200    -0.994    4.059   130     7.075       271 
      C13    5.500     1.112    150.368    -0.019    -1.210    3.940   219     7.006       236 
      C14    5.880     1.018    175.651    -0.283    -1.012    4.065   115     7.067       314 
      C15    5.565     1.032    163.907    -0.087    -0.966    3.864   144     6.965       234 
        C   85.633     5.922    439.584    -0.003    -0.027   65.799     1   105.468       1 
       D1    5.646     1.121    153.141    -0.170    -1.206    3.908   175     6.996       299 
       D2    5.150     1.242    126.041     0.393    -1.441    3.969   439     7.006       214 
       D3    5.147     1.205    129.855     0.377    -1.375    3.964   418     7.002       194 
       D4    5.569     1.037    163.251    -0.070    -1.012    3.929   160     7.002       223 
       D5    5.905     1.008    178.084    -0.276    -0.991    4.127   120     7.094       309 
       D6    5.458     1.218    136.206     0.039    -1.465    3.965   297     7.023       273 
       D7    5.953     1.066    169.753    -0.403    -1.100    4.046   120     7.053       384 
       D8    5.463     1.134    146.394    -0.035    -1.241    3.874   223     6.950       256 
       D9    6.174     1.042    180.046    -0.717    -0.871    4.054    89     7.037       507 
      D10    6.234     1.005    188.623    -0.698    -0.890    4.244    98     7.077       501 
      D11    6.155     1.051    178.069    -0.676    -0.933    4.084    98     7.046       494 
      D12    5.847     1.056    168.302    -0.254    -1.100    4.082   142     7.084       313 
      D13    5.677     0.883    195.415    -0.087    -0.622    3.963    81     7.018       178 
      D14    6.200     1.016    185.582    -0.715    -0.848    4.109    84     7.047       503 
      D15    5.996     0.970    187.939    -0.374    -0.921    4.095    84     7.061       348 
        D   86.576      5.901    445.978    -0.003    -0.014   66.816     1   106.335       1 
   ABCD  345.317   11.996    875.023    -0.001    -0.005  305.193     1   385.441       1 
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