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 การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมาย เพ่ือสร้างแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ต่างประเทศ ให้มีประสิทธิภาพของแบบเรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน โดยก าหนดเกณฑ์ไว้คือ 80/80 
ผู้วิจยัจึงสร้างแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ ประกอบด้วยบทเรียนจ านวน 
10 บท ได้แก่ กระรอกเจาะมะพร้าว กลองเป็นเหต ุคนล้มอย่าข้าม ความกตญัญ ูช้างกบัมดแดง นก
อินทรี ลิง และช้าง ม้าอารี ราชสีห์กบัมดง่าม สามสหาย และหงส์ทอง หลงัจากนัน้ ผู้วิจยัน าแบบเรียน
ไปท าการทดลองเพ่ือหาประสิทธิภาพกับกลุ่มทดลองท่ีเป็นผู้ เรียนชาวพม่าท่ีมีความรู้ภาษาไทยใน
ระดับสูง (ระดับ 5) จ านวน 10 คน ของมูลนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยในฐานะ
ภาษาต่างประเทศ ผลการวิจยั พบว่า แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 92.62/97.00 สามารถน าไปใช้ประกอบการเรียนการสอนได้ 
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 The purpose of the research was to write a textbook of reading by using Thai 
folktales for foreigners. The textbook was designed to meet its quality requirements of the 
efficiency at the 80/80 criterion. The textbook content included 10 chapters of folktales : The 
Squirrels Bore Coconuts, The Drum is the Cause, Never Hit a Man When He is Down, To be 
Grateful, The Elephant and the Big Red Ant, The Eagle-the Monkey and the Elephant, The 
Generous Horse, The Lion and the Harvester Ant, The Three Comrade, and The Golden 
Swan. Upon completion, the textbook was experimented with 10 Burmese students from 
Thai Allied Committee with Desegregated Burma Foundation (TACDB), who were studying 
Thai as a foreign language at advanced level (level 5). The results of the study indicated 
that the textbook was effective at the level of 92.62/97.00 criterion and proved to be a useful 
textbook for foreigners. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธ์ฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งไปได้ด้วยดี โดยได้รับความอนเุคราะห์ และความกรุณาจากผู้ ท่ี
เก่ียวข้องหลายทา่น ผู้วิจยัขอขอบพระคณุรองศาสตราจารย์อคัรา บญุทิพย์ อาจารย์ผู้ลว่งลบัท่ีให้
ค าแนะน า ชีแ้นะในการท างานวิจยัแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศนี ้และ
ขอขอบพระคณุผู้ชว่ยศาสตราจารย์จินตนา พทุธเมตะ อาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ ท่ีกรุณาเสียสละ
เวลาอนัมีคา่ให้ค าปรึกษา ชีแ้นะ ให้ความรู้ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องจนสารนิพนธ์เสร็จสมบรูณ์ 
ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุในคณุปูการของทา่นมาในโอกาสนี ้
            ขอขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น ได้แก่ อาจารย์พธันี โชตกิเสถียร ผู้ เช่ียวชาญทางด้าน
ภาษาไทย ผู้ชว่ยศาสตราจารย์เตือนใจ เฉลิมกิจ ผู้ เช่ียวชาญทางด้านภาษาองักฤษ และอาจารย์ณิอร 
สทุธิสวาท ผู้ เช่ียวชาญทางด้านภาษาไทย ท่ีให้ความอนเุคราะห์เป็นผู้ เช่ียวชาญ สละเวลาตรวจสอบ
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั และยงักรุณาถ่ายทอดความรู้ ประสบการณ์ ชีแ้นะข้อบกพร่อง ท าให้ผู้วิจยั
เกิดแนวคิดและได้แก้ไขปรับปรุงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้เกิดความสมบรูณ์และมีประสิทธิภาพ 
 ขอขอบพระคณุอาจารย์ใหญ่ คณะครูและผู้ เรียนชาวพมา่ ระดบัสงู (ระดบั 5) มลูนิธิร่วมมิตร
ไทย-พมา่ จ านวน 10 คน ท่ีกรุณาให้ความอนเุคราะห์ในการด าเนินการทดลองตลอดการวิจยั 
 ขอขอบพระคณุครูบาอาจารย์ทกุทา่นท่ีประสิทธ์ิประสาทความรู้ให้กบัผู้วิจยัตัง้แตอ่ดีตจนถึง
ปัจจบุนั 
 ขอขอบคณุกลัยาณมิตรทกุคนท่ีเป็นแรงใจให้ความช่วยเหลือผู้วิจยัทุกด้านด้วยดี โดยเฉพาะ
นางสาวสรัญญา ปัญญะสทุธ์ิ ท่ีสละเวลาพิสจูน์อกัษรแบบเรียน นางสาวทรรศภรณ์ ยอดระบ า นาย
ภาณมุาศ หมนุเกต ุท่ีสละเวลาวาดภาพประกอบเนือ้หาในแบบเรียน นายกรีฑา มชัฌิมะ ท่ีสละเวลา
ออกแบบศลิป์แบบเรียน รวมทัง้เพ่ือนๆ น้องๆ ระดบัปริญญาตรี การศกึษาบณัฑิต สาขาภาษาไทย 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ และพ่ีๆ เพ่ือนๆ ระดบัปริญญาโท สาขาการสอนภาษาไทยในฐานะ
ภาษาตา่งประเทศ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒทกุคนท่ีให้ค าปรึกษาและก าลงัใจตลอดการวิจยั 
 สดุท้ายนี ้ผู้วิจยัขอกราบขอบพระคณุคณุพอ่ คณุแม่ และครอบครัวท่ีรักยิ่ง ท่ีได้ให้โอกาส
ทางการศกึษา ให้ค าแนะน าในการด าเนินชีวิต ให้อิสระทางความคิด และให้ก าลงักาย ก าลงัใจ 
ก าลงัสตปัิญญาในการศกึษา อีกทัง้สนบัสนนุทกุๆ ด้านด้วยดีจนสารนิพนธ์ส าเร็จลลุว่ง ผู้วิจยัขอน้อม
น ามาเป็นเคร่ืองบชูาแดผู่้ มีพระคณุทัง้หลายท่ีท าให้ผู้วิจยัประสบความส าเร็จจนถึงทกุวนันี ้
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      9  แสดงคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
            ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด  (E1/E2=80/80).................    41 
 

 
 



บทที่ 1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 ในการเรียนการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศ  นอกจากการสอนสะกด  อา่นออก 
เสียง และไวยากรณ์ไทย ยงัต้องสอดแทรกเนือ้หาการเรียนการสอนในบริบทไทยศกึษา เชน่ วฒันธรรม 
ประเพณี  ศาสนา  สงัคม  เพ่ือให้ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเข้าใจทัง้ภาษาและวฒันธรรม  (กองวิเทศ 
สมัพนัธ์ ส านกังานปลดัทบวงมหาวิทยาลยั.  2544: 29) 
 ฉะนัน้ผู้ สอนควรสอดแทรกวัฒนธรรมไทย เพราะภาษาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรม อีกทัง้
ภาษายังสะท้อนวิถีชีวิตของคนไทย ไม่ว่าจะเป็นชีวิตความเป็นอยู่  ความเช่ือในเ ร่ืองต่าง ๆ   
กิริยามารยาท และการประกอบพิธีกรรมตามประเพณี  ซึ่งการสอนวฒันธรรมควบคู่ไปกับการสอน
ภาษาไทยนัน้จะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ภาษา  สามารถใช้ภาษาได้อย่างถกูต้อง  สามารถส่ือสาร
กบัเจ้าของภาษาได้อย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์ และกาลเทศะ  เกิดความเข้าใจ และสามารถสร้าง
ไมตรีท่ีดีตอ่กนั ดงัท่ีนวลทิพย์ เพิ่มเกษร (2547: 268 – 278) ได้กลา่วไว้วา่  
 
  ในการเรียนการสอนภาษาไทยนัน้ หากผู้สอนสอดแทรกวฒันธรรมไว้ด้วยยอ่มก่อให้เกิดประโยชน์แก่ 
        ผู้ เรียนหลายประการด้วยกนั กลา่วคือ ชว่ยให้ผู้ เรียนสามารถสือ่ความหมายได้ถกูต้อง เพราะเมื่อผู้ เรียน 
        เข้าใจวฒันธรรมไทย เช่น  เข้าใจขนบธรรมเนยีม ประเพณี ความเช่ือ ทศันคติ คา่นิยมของคนไทยแล้ว ก็จะ 
        เข้าใจวิธีคิด  การกระท า ตลอดจนค าพดูที่ใช้ในการสือ่สารของคนไทยด้วย 
 นอกจากนี ้การสอนแบบสอดแทรกวฒันธรรมจะชว่ยให้ผู้ เรียนได้รับความสนกุสนานจากการเรียน  
        อีกทัง้ยงัสง่เสริมให้ผู้ เรียนมทีศันคติที่ดตีอ่วฒันธรรมไทย เพราะเมื่อผู้เรียนเรียนรู้วฒันธรรมไทยในขณะท่ี 
        เรียนภาษาแล้ว  เขายอ่มเข้าใจความแตกตา่งทางวฒันธรรม ระหวา่งวฒันธรรมไทยกบัวฒันธรรมของชาติ 
        ตน ซึง่สง่ผลให้ผู้สอนและผู้ เรียนมีความรู้สกึที่ดีตอ่กัน 
 

 จากการสมัภาษณ์อาจารย์ผู้สอนภาษาไทยให้แก่ผู้ เรียนชาวพมา่ของมลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า 
เม่ือวันท่ี 11 กรกฎาคม 2553 พบว่า การสอนภาษาไทยให้แก่ผู้ เรียนชาวต่างประเทศนัน้แบบเรียน
ภาษาไทยยงัมีใช้อยา่งจ ากดั  
 ในปัจจุบันประเทศไทยมีการสร้างแบบเรียนต าราภาษาไทยส าหรับชาวต่างประเทศสอง
ลักษณะ ลักษณะแรกเป็นของส านักพิมพ์เอกชนท่ีจัดพิมพ์ต าราส าหรับผู้ สนใจสร้างและพัฒนา
แบบเรียนภาษาไทยขึน้และวางจ าหน่ายตามร้านหนังสือทั่วไป  และลักษณะท่ีสองเป็นต าราเรียน
ภาษาไทยท่ีผู้สอนภาษาไทยในสถาบนัใดสถาบนัหนึง่จดัท าเป็นเอกสารประกอบการเรียนการสอน  
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ไมมี่การจ าหนา่ยทัว่ไป 
 กลา่วได้วา่ผู้สนใจเรียนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศมากขึน้ จ านวนของต าราและ 
แบบเรียนก็ยงัมีอยูค่อ่นข้างจ ากดั โดยเฉพาะแบบเรียนและแบบฝึกทกัษะการอา่นภาษาไทยระดบัสงู 
ควรสอดแทรกความรู้ วฒันธรรม ประเพณี และสงัคมน าไปสูก่ารเรียนไทยศกึษา (สมพงศ์  
วิทยศกัดิพ์นัธุ์.  2549: 10-12) 
 เม่ือผู้ วิจยัได้สอนภาษาไทยระดบัสูงให้ผู้ เรียนชาวพม่าของมูลนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า และได้
สัมภาษณ์ความคิดเห็นเก่ียวกับการเรียนภาษา ปรากฏว่า ผู้ เรียนเสนอแนะว่าต้องการให้ผู้ สอน
สอดแทรกวฒันธรรมของไทยลงในเนือ้หาท่ีจะเรียน เพราะผู้ เรียนคิดว่าการเรียนรู้วฒันธรรม วิถีชีวิต
ของคนไทยควบคู่กบัภาษาเป็นสิ่งจ าเป็น ดงันัน้ ผู้วิจยัสนใจการใช้นิทานพืน้บ้านเป็นส่ือการสอน  จึง
น ามาสร้างเป็นแบบเรียน  เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจวัฒนธรรมไทย  แต่ทัง้นีผู้้ เรียนชาวต่างประเทศควรมี
ความรู้ความเข้าใจในทักษะการอ่านเพราะเป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัยิ่งต่อการแสวงหาความรู้ในอันดับ
ตอ่ไป 
 การสอนภาษาไทยระดบัสงูควรสอนไทยศกึษา โดยเฉพาะนิทานพืน้บ้านมีความเหมาะสมท่ี 
จะน ามาประยกุต์ใช้เพ่ือเสริมกิจกรรมการอา่น  เน่ืองจากนิทานพืน้บ้านมีความเก่ียวข้องกบัวิถีชีวิต 
ความเป็นอยู่ วฒันธรรมของสงัคมไทย ซึง่เป็นแรงจงูใจให้เกิดการอยากเรียนรู้ (สนุนัทา มัน่เศรษฐวิทย์.   
2526: 6) 
 นิทานพืน้บ้านมีลกัษณะเป็นเร่ืองเลา่ในรูปแบบมขุปาฐะ ตอ่มาบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร  
อนัเป็นมรดกทางวฒันธรรมท่ีส าคญั และเป็นเคร่ืองมือสัง่สอนศีลธรรม โดยสอดแทรกคตสิอนใจของ 
เร่ืองอยา่งแยบคาย (เสาวลกัษณ์  อนนัตศานต์.  2548: 28; ทศันีย์  ทานตวณิช.  2523: 62 – 63;  
และวิเชียร เกษประทมุ.  2550: 9 -10)  แสดงให้เห็นวา่นิทานพืน้บ้านของไทยจ านวนมากได้รับ 
อิทธิพลทางศาสนาพทุธและศาสนาพราหมณ์ ท าให้นิทานเกิดการแพร่หลายไปทกุท้องถ่ิน เชน่ นิทาน 
ท้องถ่ิน นิทานเร่ืองสตัว์ เป็นต้น (กหุลาบ มลัลิกะมาส.  2516: 105 -110)  นอกจากนีก้ารแพร่หลาย 
ของนิทาน เกิดจากการเดนิทางตดิตอ่ค้าขาย การแสดงละคร การขบัเสภา และการจดบนัทกึเป็นลาย 
ลกัษณ์อกัษร (จินตนา พทุธเมตะ.  2551: 65-69) 
 ดงันัน้เนือ้หาของนิทานพืน้บ้านท่ีน ามาใช้ในการเรียนวฒันธรรม คือ นิทานพืน้บ้าน ประเภท 
คตสิอนใจ เชน่  เร่ืองหงส์ทอง เร่ืองม้าอารี   ซึง่เร่ืองท่ีเลือกมาทัง้หมดนัน้จะสอดแทรกวฒันธรรมของ 
สงัคมไทยท่ีปรากฏให้เห็นในปัจจบุนัคือ เร่ืองความกตญัญ ู หรือความรู้จกัเกรงอกเกรงใจผู้ อ่ืน 
 การสร้างแบบเรียนเร่ืองการอ่าน หลกัส าคญัท่ีต้องค านึงถึงคือ การเรียนรู้ภาษาของผู้ เรียน
และดงึดดูความสนใจให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ เพราะแบบเรียนเป็นส่ือคงทนถาวรและเนือ้หากลัน่กรอง 
ตรวจสอบแล้ว  (วิชยั  วงษ์ใหญ่.  2525: 74; อ้างอิงจาก กาเย ่Gagné)   
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 แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศท่ีผู้วิจยัเรียบเรียงเนือ้หาขึน้มี
วตัถปุระสงค์ให้ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเกิดความรู้พืน้ฐานทางการอา่นและฝึกฝนให้เกิดความช านาญ 
โดยเก็บประเดน็ความคดิของแตล่ะยอ่หน้า สามารถทดสอบตนเองด้วยการตัง้ค าถามและหาค าตอบ
จากเร่ืองท่ีอา่น เพ่ือประเมินความเข้าใจในการอา่นทกุครัง้วา่เข้าใจเร่ืองท่ีอา่นมากน้อยเพียงใด 
(จินตนา พทุธเมตะ.  2545: 95)  และยงัสอดแทรกวฒันธรรมและสงัคมของไทย ซึง่จะท าให้ชาว 
ตา่งประเทศเข้าใจวฒันธรรมและสงัคมของคนไทยท่ีประพฤตปิฏิบตัมิา 
 จากเหตผุลดงักล่าว  ผู้วิจยัจึงให้ความส าคญัและเกิดความสนใจท่ีจะสร้างแบบเรียนอ่าน
นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศอย่างมีคุณภาพ จึงใช้วิธีการวิจัยหาประสิทธิภาพของ
แบบเรียนและได้น าไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองผู้ เรียนชาวต่างประเทศ  เพ่ือหาประสิทธิภาพของ
แบบเรียนและน ามาปรับปรุงด้วยกระบวนการทางสถิติ  ทัง้นีเ้พ่ือพฒันาแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้าน
ไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศท่ีมีคณุภาพ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือสร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศท่ีมีคณุภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนด 
 2.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 ได้แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทยท่ีสอดแทรกวฒันธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทย ส าหรับ
ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศท่ีมีคณุภาพ และเป็นแนวทางให้ผู้สอนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศได้
พฒันาแบบเรียนอ่ืน ๆ ในลกัษณะนีข้ึน้มาอีก 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุ่มทดลองท่ีใช้ในการวิจัย 
  กลุม่ทดลองท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ คือ  ผู้ เรียนชาวพมา่ของมลูนิธิร่วมมิตรไทย – พมา่        
เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร  ระดบั 5 (ระดบัสงู)  จ านวน  10 คน 
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 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการทดลอง 11 สปัดาห์  แบง่เป็น 10 สปัดาห์แรก สปัดาห์ละ 2 วนั วนั
ละ 2 ชัว่โมง แบง่เป็นตอนเช้า 1 ชัว่โมงและตอนบา่ย 1 ชัว่โมง และ 1 สปัดาห์สดุท้าย ใช้เวลา 1 ชัว่โมง 
รวมเวลาทัง้สิน้  41  ชัว่โมง  
 เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
  ศึกษาจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบเรียน การอ่านและนิทาน
พืน้บ้าน เพ่ือสร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
  1.  แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ มีจ านวน 10 บท ดงัตอ่ไปนี ้
    บทท่ี  1   กระรอกเจาะมะพร้าว 
    บทท่ี  2   กลองเป็นเหต ุ
    บทท่ี  3   คนล้มอยา่ข้าม 
    บทท่ี  4   ความกตญัญ ู
    บทท่ี  5   ช้างกบัมดแดง 
    บทท่ี  6   นกอินทรี ลิง และช้าง 
    บทท่ี  7   ม้าอารี 
    บทท่ี  8   ราชสีห์กบัมดง่าม 
    บทท่ี  9   สามสหาย 
    บทท่ี  10 หงส์ทอง 
  แบบเรียนท่ีเรียบเรียงขึน้แตล่ะบทประกอบด้วย 
    -  เนือ้เร่ืองนิทานพืน้บ้านไทย 
    -  ค าศพัท์ 
    -  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
                               -  ระดมความคิด 
    -  แบบทดสอบ 
    -  เฉลยแบบทดสอบ 
  2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  แบบเรียน หมายถึง หนังสือท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องกับแบบเรียน  การอ่านและนิทานพืน้บ้านไทยจ านวน 10 บท ได้แก่ กระรอกเจาะมะพร้าว  
กลองเป็นเหต ุ คนล้มอย่าข้าม  ความกตญัญู  ช้างกบัมดแดง  นกอินทรี ลิง และช้าง  ม้าอารี  ราชสีห์
กบัมดง่าม  สามสหาย และหงส์ทอง 
 2. นิทานพืน้บ้านไทย  หมายถึง  เร่ืองเลา่ของชาวบ้านในท้องถ่ินตา่ง ๆ  เลา่สืบตอ่กนัมา 
ในภาคกลาง  ภาคอีสาน  ภาคเหนือ และภาคใต้ของประเทศไทย  
 3. ชาวต่างประเทศ  หมายถึง ผู้ เรียนชาวพม่าของมูลนิธิร่วมมิตรไทย – พม่า ระดบัสูง 
(ระดบั 5) เขตราชเทวี  กรุงเทพมหานคร จ านวน  10 คน 
 
สมมุตฐิานในการวิจัย 
 แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์มาตรฐาน  80/80 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 การศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้วิจยัด าเนินการวิจยัตามล าดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 1. รวบรวมและศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบเรียน 
 2. รวบรวมและศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอา่น 
 3. รวบรวมและศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทานพืน้บ้าน 
 4. ก าหนดกลุม่ทดลองท่ีใช้ในการวิจยั 
 5.สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ แบบประเมินคณุภาพแบบเรียน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 6.น าเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้อาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์และผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ เพ่ือ
แก้ไขปรับปรุง 
 7. น าแบบเรียนท่ีแก้ไขจากอาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์และผู้ เช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองกับ
กลุม่ผู้ เรียนท่ีใกล้เคียงกนั จากนัน้น ามาแก้ไขและปรับปรุง 
 8. น าแบบเรียนท่ีสมบรูณ์แล้วไปทดลองหาคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนกบักลุม่ทดลอง 
 9. เก็บรวบรวมข้อมลูการทดลอง 
 10. วิเคราะห์ข้อมลู 
 11. เสนอผลรายงานการวิจยั สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้อง 

 
 ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง และได้น าเสนอตามหวัข้อ
ตอ่ไปนี ้
 1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัแบบเรียน 
 2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอา่น 
 3. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทานพืน้บ้าน 
  
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแบบเรียน 
 1.1 เอกสารที่เก่ียวข้องกับแบบเรียน  
  ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัมีวตัถปุระสงค์เพ่ือสร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับ
ชาวตา่งประเทศ   จงึได้ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัแบบเรียน  เพ่ือน ามาประยกุต์ใช้ในการสร้าง
แบบเรียนตามความมุง่หมายของการวิจยั  
  1.1.1 ความหมายของแบบเรียน 
   กู๊ด  คาร์เตอร์ วี (Good , Carter V.  1973: 605)  ให้ความหมายของแบบเรียนวา่   
เป็นคูมื่อใช้ส าหรับการเรียนการสอนซึง่มีเนือ้หาท่ีเก่ียวกบัวิชาจดัไว้เป็นระบบ  โดยมีจดุมุง่หมายใช้ 
ประกอบการเรียนและเป็นแหลง่ศกึษาค้นคว้าหาความรู้ 
   ราวน์ทรี  ดเิรก  (Rowtree , Derek.  1981: 320)  กลา่วว่า  แบบเรียน คือ พืน้ฐาน 
ส าคญัของการเรียนวิชาตา่ง ๆ เชน่  การยกตวัอยา่ง  กรณีศกึษา  แบบฝึก  หนงัสือมากมายท่ีดดัแปลง 
ให้กลายมาเป็นแบบเรียน  แบบเรียนเขียนขึน้ด้วยความตัง้ใจท่ีจะสร้างให้เหมาะสมกบัการส ารวจ  
ข้อสรุปตา่ง ๆ  แบบเรียนยงัเป็นข้อมลูเพิ่มเตมิของครูผู้สอนอีกด้วย 
   เวย์มิเยอร์  ซาลล่ี และคนอ่ืน ๆ (Wehmeier, Sally.; et al.  2005: 1587)   กล่าววา่  
แบบเรียน คือ  หนงัสือท่ีใช้สอนในวิชาท่ีมีรายละเอียดและอธิบายให้เข้าใจชดัเจนใช้เฉพาะโรงเรียน 
และมหาวิทยาลยั 
   จินตนา ใบกาซูยี (ม.ป.ป.:  15)   ฉวีลกัษณ์  บณุยะกาญจน (2523: 71)  และ 
บนัลือ พฤกษะวนั (2524: 47)  กลา่วว่า แบบเรียน หมายถึง หนงัสือท่ีกระทรวงประกาศบงัคบัใช้ 
เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ฝึกอา่น เป็นพืน้ฐานของวิชานัน้ ๆ ตามเนือ้หาหลกัสตูรท่ีก าหนดไว้ 
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   หทยั  ตนัหยง (2528: 29)  กลา่ววา่  หนงัสือเรียนเป็นส่ือประเภทหนึง่ เรียกวา่  
สิ่งพิมพ์ (Printings Materials) เป็นส่ือท่ีดีท่ีสดุในสิ่งพิมพ์ท่ีใช้ประกอบการเรียนการสอน  หนงัสือเรียน 
เป็นวสัดกุารอา่น (Readings Materials)  สร้างอย่างมีระบบและมีเป้าหมายชดัเจน 
   วีรนชุ  ปิณฑวณิช  (2547: 14)  กลา่วว่า  หนงัสือแบบเรียน คือ ส่ือการศกึษาท่ีมี 
สาระและกิจกรรมฝึกหดั  มุง่ให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความสามารถตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว้ในหลกัสตูร  
และครูน าไปใช้เตรียมการสอนและจดักิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้ เรียน 
   ชนินทร์ชยั  อินทิราภรณ์ และสวุิทย์  หิรัณยกาณฑ์ (2548: 263)  ให้นิยามค าวา่  
แบบเรียนหรือต าราเรียนวา่ หนงัสือท่ีนกัเรียนหรือนกัศกึษาใช้ประกอบการเรียนตลอดภาคเรียน 
หรือตลอดปี  แบบเรียนหรือต าราเรียนเป็นอปุกรณ์การเรียนการสอนท่ีมีผลตอ่สมัฤทธิภาพด้านการ 
เรียนการสอน 
   เบญ็จวรรณ  สนุทรากลู (2550: 1)  กล่าววา่  แบบเรียน หมายถึง หนงัสือท่ีให้ 
นกัเรียนเรียนในชัน้เรียนตา่ง ๆ แบง่เป็น 3 ประเภท คือ  
   1.  แบบเรียนทางภาษา คือ แบบเรียนท่ีเก่ียวกบัหลกัเกณฑ์ทางภาษา  การใช้ภาษา 
และการแตง่ค าประพนัธ์  เช่น  การประสมอกัษร  การวิเคราะห์ค าและประโยค  การแตง่โคลง  ฉนัท์   
กาพย์ กลอน 
   2.  แบบเรียนสอนอ่าน  มกัคูก่บัแบบเรียนทางภาษา  แบบเรียนสอนอ่านมีเนือ้หา 
ตา่ง ๆ เพ่ือเป็นความรู้ด้านอาชีพ วฒันธรรม และความรู้รอบตวั 
   3.  แบบเรียนทางวรรณคดี  หมายถึง น าหนงัสือวรรณคดีเป็นแบบเรียนในชัน้เรียนคู่ 
กบัแบบเรียนสอนอา่น จดุมุง่หมายเพ่ือฝึกการใช้ภาษาและท ากิจกรรมตา่ง ๆ  
   จากการศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัแบบเรียน สามารถสรุปได้วา่  แบบเรียน ต ารา
เรียน หรือหนงัสือเรียน คือ  ส่ือท่ีใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือจดุมุ่งหมายในการศกึษาหาความรู้ 
เน่ืองจากมีรายละเอียดอธิบายไว้อยา่งชดัเจน 
  1.1.2  การสร้างแบบเรียน 
   แบบเรียนเป็นส่ือท่ีให้ประโยชน์ตอ่การเรียนการสอน  ท าให้ผู้ เรียนเกิดการอยาก
เรียนรู้มีความคิดรวบยอด พฒันาความคิดของผู้ เรียน  ท าให้การสอนบรรลวุตัถปุระสงค์  ดงันัน้การ 
สร้างแบบเรียนมีความส าคญัต้องอาศยัทฤษฎีทางจิตวิทยาตา่ง ๆ เพ่ือสร้างแบบเรียนให้มี 
ประสิทธิภาพ 
   หทยั  ตนัหยง (2528: 41 – 43)  กลา่วว่า  หนงัสือเรียนเป็นส่ืออยา่งหนึง่ท่ีตอบ 
สนองพฒันาการการเรียนรู้  ซึง่อาศยัแนวคดิของทฤษฎีการถ่ายโยงความรู้ในการสร้างแบบเรียน  
ดงัตอ่ไปนี ้
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   1.  ทฤษฎีการฝึกสมอง (Mental Discipline) เป็นการเรียนโดยการฝึกสมอง เชน่  
Plato (เพลโต)  เช่ือวา่ การฝึกสมองให้ผู้ เรียนจดจ า ฝึกคิดหาเหตผุล  ท าให้ผู้ เรียนเรียนรู้ได้อย่างมี 
ประสิทธิภาพ  ดงันัน้  การสร้างรูปแบบของหนงัสือเรียน  ต้องมีแบบฝึกหดั ค าถาม ค าตอบ และ
บทสรุป ให้ผู้ เรียนฝึกฝน 
   2.  ทฤษฎีเช่ือมโยงจิตส านกึ (Apperception)  ผู้น าแนวคิด คือ Johann Friedrich  
Herbart (โจฮนัน์ ฟรายด์ริช  เฮอร์บาร์ท)  เช่ือวา่  ความรู้ท าให้เกิดความคิด เก็บสะสมไว้ระหวา่ง 
ความรู้เก่ากบัความรู้ใหมด้่วยการรับรู้  เม่ือผู้ เรียนเรียนรู้สิ่งใหม ่ ประสบการณ์ของจิตใต้ส านกึเช่ือมโยง 
กบัความรู้  ดงันัน้หนงัสือเรียนเป็นส่ือการสอนท่ีเช่ือมโยงจิตส านกึเป็นอยา่งดี 
   3. ทฤษฎีเช่ือมโยงสถานการณ์ตอบสนอง (Connectionism) ผู้น าแนวคดิ คือ  
Edward L.Throndike  (เอ็ดเวิร์ด แอล ธอร์นไดค์) เช่ือวา่  การท างานของสมองมนษุย์ประกอบด้วย 
สถานการณ์เดมิเช่ือมตอ่กบัสถานการณ์สิ่งเร้า  และการตอบสนองท่ีได้รับมาใหม ่ เพราะหนงัสือเรียน 
ก าหนดสถานการณ์จ าลองไว้ด้วยการจดัรูปเลม่ สีสนั มีภาพท่ีนา่สนใจ  นิทาน และตัง้ปัญหาให้คดิ 
 เพ่ือเร้าความสนใจให้ผู้ เรียนเกิดการตอบสนอง ท าให้เกิดการเรียนรู้ 
   4.  ทฤษฎีการเสริมแรง (Operant Conditioning)  ผู้น าแนวคิด คือ Burrush  
F.Skinner (เบอร์รัช  เอฟ สกินเนอร์) เช่ือวา่  การเรียนรู้เกิดจากสิ่งเร้าและการตอบสนอง ดงันัน้หนงัสือ 
เรียนท่ีมีเนือ้หาเร้าใจ กิจกรรมสนกุสนานเป็นการเสริมแรง ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ 
   กาเย ่(วิชยั วงษ์ใหญ่.  2525: 74)  กลา่ววา่ ส่ือมีลกัษณะหลายประการ น ามา 
ประยกุต์เป็นหลกัการสร้างหนงัสือเรียน ได้ดงันี ้
   1.  ดงึดดูความสนใจและคงทน 
   2.  กระตุ้นผู้ เรียนทบทวนความรู้ตา่ง ๆ เพราะหนงัสือเป็นส่ือคงทนถาวร และ 
เนือ้หากลัน่กรองตรวจสอบ 
   3.  ชีใ้ห้ผู้ เรียนรู้หลกัการใหม ่ๆ สามารถไปหาความรู้สถานท่ีอ่ืนได้ 
   4.  สร้างสถานการณ์การเรียนรู้  หนงัสือทกุเลม่สอดแทรกเร่ืองราว เหตกุารณ์  
นิทาน  สารคดี ให้รู้สกึว่าสมัผสักบัสถานการณ์และน าแนวคดิท่ีได้ไปเป็นหลกัในการแก้ปัญหา 
   5.  ประเมินคา่การเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  เชน่  ท าแบบฝึกหดั 
   6.  ขยายประสบการณ์การเรียนรู้ให้กว้างขวาง 
  1.1.3  ประโยชน์ของแบบเรียน 
   บนัลือ  พฤกษะวนั  (2524:  48)  กลา่วถึงประโยชน์ของแบบเรียนมี 2 ด้าน ดงันี ้
   1.  อ านวยประโยชน์แก่ครูผู้สอน 
    1.1  เป็นเคร่ืองมือส าคญัใช้ตรวจสอบเนือ้หาท่ีหลกัสตูรก าหนด 
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    1.2  ชว่ยให้ครูเข้าใจขอบเขตเนือ้หา 
    1.3  ครูวางจดุประสงค์เฉพาะของแตล่ะบทเรียนได้ดียิ่งขึน้ 
    1.4  ชว่ยให้ครูก าหนดและจดักิจกรรมส าหรับผู้ เรียน เพ่ือบรรลวุตัถปุระสงค์ 
    1.5  ครูมอบกิจกรรมเพิ่มเตมิ 
    1.6  ครูใช้แบบเรียนเป็นแนวอ้างอิง หรือวางขัน้ตอนในการเตรียมสอนได้ดีขึน้ 
   2.  อ านวยประโยชน์แก่ผู้ เรียน 
    2.1  ใช้แบบเรียนอ่าน  ค้นคว้า  เพ่ือขยายประสบการณ์ 
    2.2  ใช้อา่นตามล าพงั  เพ่ือพฒันาการอ่านของตนให้ดีขึน้ 
    2.3  ใช้แบบเรียนเป็นคูมื่อไว้ท าแบบฝึกหดั หรือทบทวน 
    2.4  ผู้ปกครองสามารถตรวจสอบผลการเรียนของบตุรหลาน เป็นส่วนชว่ย
สง่เสริมการเรียนของผู้ เรียน 
   หทยั  ตนัหยง (2528: 33 – 34)  กลา่วถึงประโยชน์ของแบบเรียน 3 ด้าน ดงันี ้
   1.  ประโยชน์ด้านทัว่ไป 
    1.1  แบบเรียนใช้อ่านตามแหลง่ห้องสมดุ 
    1.2  แบบเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้ตา่ง ๆ ได้ตามต้องการ 
    1.3  แบบเรียนให้ความรู้และความบนัเทิงใจ 
    1.4  แบบเรียนให้ข้อมลูความรู้แนน่อน มีหลกัฐานอ้างอิงเช่ือถือได้มาก 
    1.5  แบบเรียนเป็นหนงัสือหาได้ง่ายและราคาถกู  เพราะมีมาตรฐานในการผลิต 
และควบคมุราคาสินค้า 
   2.  ประโยชน์ด้านครูผู้สอน 
    2.1  แบบเรียนเป็นส่ือการเรียนการสอน 
    2.2  แบบเรียนเป็นเคร่ืองมือท่ีครูใช้ตรวจสอบเนือ้หาหลกัสตูรอยา่งถกูต้อง 
    2.3  แบบเรียนชว่ยให้ครูเข้าใจขอบเขตของเนือ้หา 
    2.4  แบบเรียนชว่ยให้ครูวางจดุประสงค์การสอนได้ 
    2.5  แบบเรียนเป็นแนวทางการจดักิจกรรม  ให้ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์ 
    2.6  แบบเรียนชว่ยแก้ปัญหาใช้แทนแผนการสอนได้ 
    2.7  แบบเรียนเป็นแหลง่วิชา ใช้สร้างสรรค์ส่ือการเรียนการสอนอ่ืน ๆ ได้ 
   3.  ประโยชน์ด้านผู้ เรียน 
    3.1  แบบเรียนเป็นคูมื่อการเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ 
    3.2  แบบเรียนเป็นแหลง่ค้นคว้าหาความรู้ 
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     3.3  แบบเรียนเป็นเคร่ืองมือเตรียมตวัเรียนบทตอ่ไป 
    3.4  แบบเรียนชว่ยพฒันาทกัษะทางภาษา 
    3.5  แบบเรียนเป็นส่ือพฒันาผู้ เรียน 
    3.6  แบบเรียนเพิ่มพนูทกัษะการเรียนรู้ 
    3.7  แบบเรียนแก้ปัญหาภาวะขาดแคลนหนงัสือ 
 
 1.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับแบบเรียน 
  จิรภา  มาลยัธรรม  (2541: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาการสร้างแบบเรียนเลม่เล็กลอยฟ้าเร่ือง 
การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม  กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  โดยน าไปทดลองหา 
คา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนเลม่เล็กลอยฟ้า ตามหลกัการและขัน้ตอนแบบเรียนเลม่เล็กลอยฟ้าของ 
หทยั  ตนัหยง  โดยใช้กบักลุ่มทดลอง คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัศรีบญุเรือง   
ส านกังานเขตบางกะปิ  กรุงเทพมหานคร  จ านวน 30 คน ผลปรากฏวา่ แบบเรียนเลม่เล็กลอยฟ้าเร่ือง  
การอนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม  กลุ่มสร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพ  
86.57/ 84.52  ผลเปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนเฉล่ียหลงัทดลองใช้แบบเรียนเลม่เล็กลอยฟ้า 
สงูกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการทดลองใช้แบบเรียนเลม่เล็กลอยฟ้าอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  อารีรัตน์  ดอกสี  (2541: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาการสร้างแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรม  
การเขียนบทร้อยกรองกลุม่ทกัษะฯภาษาไทย  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6  โดยน าไปทดลองหาคา่ 
ประสิทธิภาพของแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรมกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6   
ปีการศกึษา 2540  โรงเรียนเล็กโกเมศอนสุรณ์  ต าบลบางเขน  อ าเภอเมือง จงัหวดันนทบรีุ จากการ 
สุม่อยา่งง่าย จ านวน 30 คน  ผลปรากฏวา่  แบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรมการเขียนบทร้อยกรอง  
เร่ืองกาพย์ยานี 11  สร้างขึน้ 5 เลม่ มีประสิทธิภาพ 81.67 – 97.67 / 86.92 
  กรรณิกา  ศรีประยรู  (2543: 63 - 64)  ได้ศกึษาการสร้างหนงัสือเรียนเลม่เล็กเชิง 
วรรณกรรมวิชานาฏศลิป์  เร่ืองเพลงพืน้เมือง โดยน าไปทดลองหาคา่ประสิทธิภาพของหนงัสือเรียนเลม่ 
เล็กเชิงวรรณกรรมกบักลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  โรงเรียนปลกูจิต  ส านกังานเขต 
ปทมุวนั  สงักดักรุงเทพมหานคร จากการสุม่อย่างง่ายด้วยวิธีการจบัฉลาก จ านวน 30 คน  ปีการศกึษา 
 2543  ผลปรากฏว่า  หนงัสือเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรมชดุเพลงพืน้เมืองเพ่ือเป็นส่ือการเรียนการ 
สอนวิชาดนตรี-นาฏศลิป์  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด กล่าวคือ  มี 
ประสิทธิภาพ  85.80 / 88.60 
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  ปิยนชุ  ทองทัว่  (2543: บทคดัยอ่)   ได้ศกึษาการสร้างแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรม  
กลุม่สร้างเสริมประสบการณ์ชีวิต  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  โดยน าไปหาคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียน 
เลม่เล็กเชิงวรรณกรรม ตามหลกัการและขัน้ตอนแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรมของหทยั  ตนัหยงกบั 
กลุม่ตวัอยา่ง จ านวน  30 คน จากการสุม่ตวัอย่างอยา่งง่ายจากนกัเรียนโรงเรียนสารสาสน์พฒันา ชัน้ 
ประถมศกึษาปีท่ี 2  ปีการศกึษา 2542  ผลปรากฏวา่ แบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรมกลุม่สร้างเสริม 
ประสบการณ์ชีวิตท่ีสร้างขึน้มีประสิทธิภาพสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด  กลา่วคือ  มีประสิทธิภาพ 89.77/  
84.56 
  นิภา  ลาหิรัญ  (2546: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาการสร้างแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรมชดุ  
ราชินีท่ีรัก  กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยน าไป 
หาคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรม ตามหลกัการและขัน้ตอนแบบเรียนเลม่เล็ก 
เชิงวรรณกรรมของหทยั  ตนัหยงทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง จ านวน  30 คน จากการสุม่ตวัอยา่งอยา่งง่าย 
จากนกัเรียนโรงเรียนราชินี  ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  ปีการศกึษา 2546  ผลปรากฏวา่ แบบเรียนเลม่เล็ก 
เชิงวรรณกรรมชดุ ราชินีท่ีรัก  กลุม่สาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา  ศาสนาและวฒันธรรมท่ีสร้างขึน้มี 
ประสิทธิภาพสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด  กล่าวคือ  มีประสิทธิภาพ 84.30/ 80.65 
  สมุาลี  วิณวนัก์ (2548: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาการสร้างหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวิชา 
วิทยาศาสตร์เร่ือง “พืชสมนุไพรท่ีนา่รู้”  ส าหรับนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นในจงัหวดัสระบรีุ เพ่ือหา 
คณุภาพของหนงัสืออา่นเพิ่มเตมิ ศกึษาผลการเรียนรู้และเจตคตขิองนกัเรียนท่ีมีตอ่หนงัสืออา่น 
เพิ่มเตมิวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง “พืชสมนุไพรท่ีนา่รู้”  โดยน าหนงัสืออ่านเพิ่มเตมิไปทดลองใช้กบันกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  โรงเรียนมวกเหล็กวิทยา  อ าเภอมวกเหล็ก  จงัหวดัสระบรีุ  ในภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศกึษา 2547  จ านวน 30 คน ผลปรากฏวา่  หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง “พืช 
สมนุไพรท่ีนา่รู้”  มีคณุภาพอยูใ่นระดบัดี และนกัเรียนมีผลการเรียนรู้หลงัอา่นสงูกวา่ก่อนอ่าน ซึง่ 
ความรู้หลงัอา่นสงูกว่าร้อยละ 80  และนกัเรียนมีเจตคตติอ่หนงัสืออา่นเพิ่มเตมิวิชาวิทยาศาสตร์เร่ือง  
“พืชสมนุไพรท่ีนา่รู้”  อยูใ่นระดบัดี 
  นิตยา  วิจาระนนัท์  (2551: บทคดัย่อ)  ได้ศกึษาเก่ียวกบัการสร้างแบบเรียนการสอน 
วฒันธรรมไทย เร่ืองการท าบญุส าหรับผู้ เรียนชาวตา่งประเทศ  มีบทเรียนเร่ืองการท าบญุจ านวน 6 บท  
น าไปทดลองหาประสิทธิภาพกบักลุม่ตวัอย่างจ านวน  10  คน  ผลปรากฏวา่แบบเรียนการสอน 
วฒันธรรมไทย เร่ืองการท าบญุส าหรับผู้ เรียนชาวตา่งประเทศมีประสิทธิภาพ  84.70/84.80  และมี 
ความก้าวหน้าของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั  
.01 
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  จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสร้างแบบเรียน สามารถสรุปได้วา่ การสร้าง 
แบบเรียนส าหรับผู้ เรียน ได้รับการประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขจากผู้ทรงคณุวฒุิ ก่อนท่ีจะน า 
แบบเรียนมาใช้กบัผู้ เรียน และแบบเรียนท่ีปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้วน ามาวิจยัทดลองกบักลุม่ 
ตวัอยา่ง  ผลของวิจยัปรากฏวา่ แบบเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และน าแบบเรียนไปใช้ 
ประโยชน์ในการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 2.1 เอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน 
  ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัมีวตัถปุระสงค์สร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ  จงึได้ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการอา่น  เพ่ือน ามาประยกุต์ใช้ในการสร้างแบบเรียน
การอ่านตามความมุง่หมายของการวิจยั 
   2.1.1 ความหมายของการอา่น 
   บนัลือ พฤกษะวนั (2522: 80)  กลา่วว่า  การอ่าน หมายถึง การแปลตวัอกัษรมาเป็น 
ค าพดู มีความหมายส่ือความคดิระหวา่งผู้ เขียนกบัผู้อ่าน ไมจ่ าเป็นต้องออกเสียงก็เข้าใจความหมาย 
   ฉวีลกัษณ์ บณุยะกาญจน (2523: 1)  กลา่ววา่ การอา่น คือ การเก็บรวบรวม 
ความคดิจากสิ่งพิมพ์ 
   สนม ครุฑเมือง  (2528: 158) และวรรณี โสมประยรู (2537: 121)  กลา่ววา่  การ 
อา่นเป็นกระบวนการจดัการรับรู้จากสมอง แล้วแปลความหมายเป็นความคดิ แล้วน าความคดิไปใช้ให้
เกิดประโยชน์แก่ตนเองและสงัคม 
   กาญจนา  วิชญาปกรณ์  (2533: 3)  กลา่ววา่ การอา่น คือ ผู้อา่นรับสารท่ีผู้ เขียน 
ต้องการแสดงอา่นส่ือออกมา โดยเลือกประเภทของงานให้ตรงกบัเป้าหมายในการอ่าน 
   ศริิพร ลิมตระการ (2545: 5)  กลา่วว่า  การอ่าน คือ กระบวนการแหง่ความคดิใน 
การรับสาร สมองของผู้อา่นจะต้องตีความข้อความท่ีอา่นตลอดเวลา    
   จากการศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการอ่าน  สามารถสรุปได้วา่  การอา่น  คือ  
กระบวนการรับรู้จากส่ือตา่ง ๆ ผู้อา่นต้องแปลความหมายของสารผา่นความคดิ ท าให้เกิดความรู้ความ 
เข้าใจ แล้วน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
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  2.1.2  ประเภทของการอา่น 
   ฉวีลกัษณ์ บณุยะกาญจน (2523: 11-15) และสนม ครุฑเมือง  (2528: 172-173)    
ได้แบง่ประเภทของการอา่นอยา่งกว้าง ๆ 2 ประเภท คือ 
   1.  อา่นในใจ  มุง่จบัใจความรวดเร็ว รู้เร่ืองเร็วและถกูต้อง การอา่นในใจช่วยให้เข้าใจ
เนือ้ความเร็วกวา่การออกเสียง 
   2.  อา่นออกเสียง 
    2.1  อา่นออกเสียงปกต ิ เป็นวิธีส่ือความให้เกิดความเข้าใจกนั 
    2.2  อา่นท านองเสนาะ  เป็นเร่ืองของการอา่นบทร้อยกรองโดยเฉพาะ 
    2.3  อา่นตีบท 
   กาญจนา  วิชญาปกรณ์  (2533: 31-47)  ได้แบง่ประเภทของการอา่นเป็น 2  
ประเภท คือ 
   1.  การยดึลกัษณะค าประพนัธ์ของหนงัสือเป็นหลกั ได้แก่ 
    1.1 การอา่นร้อยแก้ว คือ อ่านหนงัสือท่ีเป็นความเรียงธรรมดา 
    1.2 การอา่นร้อยกรอง คือ การอา่นงานเขียนท่ีมีการบงัคบักฎเกณฑ์ ฉนัทลกัษณ์
ในการประพนัธ์ 
   2.  การยดึวิธีการอ่านเป็นหลกั ได้แก่ 
    2.1 การอา่นออกเสียงทัง้ร้อยแก้วและร้อยกรองแบง่ออกได้ 3 ประเภท คือ 
     2.1.1  อ่านออกเสียงธรรมดา 
     2.1.2  อ่านตีบท 
     2.1.3  อ่านท านองเสนาะ 
    2.2 การอา่นในใจ แบง่ออกได้ 4 ประเภท คือ 
     2.2.1 การอา่นเพ่ือจบัความ ค้นหาความคดิส าคญั 
     2.2.2 การอา่นอย่างวิเคราะห์  อ่านเพ่ือค้นหาความคดิส าคญั จดุมุง่หมาย  
ประโยชน์ และคณุคา่ของงาน 
     2.2.3  การอา่นตีความ การอ่านเพ่ือจบัสาระส าคญัของเร่ือง 
     2.2.4  การอา่นอยา่งวิพากษ์วิจารณ์ การประเมินคา่งานเขียนอยา่งมีเหตผุล 
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   วรรณี โสมประยรู (2537: 125-127) ได้แบง่ประเภทของการอา่นตามหลกัตา่ง ๆ  
ดงันี ้
   1.  การแบง่ประเภทการอา่นโดยค านงึถึงเสียงเป็นหลกั แยกได้ 2 ประเภท คือ  
    1.1 การอา่นออกเสียง แบง่ได้ 3 แบบ ได้แก่ 
     1.1.1 การอา่นร้อยแก้ว 
     1.1.2 การอา่นร้อยกรอง 
     1.1.3 การอา่นท านองเสนาะ 
    1.2 การอา่นในใจ แบง่ได้ 7 แบบ ได้แก่ 
     1.2.1 การอา่นแบบค้นคว้าหาความรู้ 
     1.2.2 การอา่นแบบจบัใจความส าคญั 
     1.2.3 การอา่นแบบหารายละเอียดทกุตอน 
     1.2.4 การอา่นแบบหารายละเอียดทกุค าเพ่ือการปฏิบตัิ 
     1.2.5 การอา่นแบบวิเคราะห์วิจารณ์เพ่ือหาเหตผุล 
     1.2.6 การอา่นแบบไตร่ตรองโดยใช้วิจารณญาณเพื่อหาข้อเท็จจริง 
     1.2.7 การอา่นแบบคร่าว ๆ เพ่ือสงัเกตและจดจ า 
   2.  การแบง่ประเภทการอา่นโดยยดึส่ือท่ีน ามาใช้อา่น แยกได้  3 ประเภท คือ 
    2.1 อา่นนิทาน นวนิยาย เพ่ือความเพลิดเพลิน 
    2.2 อ่านสารคดี เพ่ือศกึษาหาความรู้ 
    2.3 อ่านวิธีการ เพ่ือเข้าใจการปฏิบตัิ 
   3.  การแบง่ประเภทการอา่นโดยพิจารณาวิธีการอา่นเป็นหลกั แยกได้ 6 ประเภท คือ 
    3.1 การอา่นค้นหาความรู้และค าตอบ 
    3.2 การอา่นแบบจบัใจความส าคญั 
    3.3 การอา่นแบบหารายละเอียดตามล าดบัเหตกุารณ์ 
    3.4 การอา่นแบบหารายละเอียดทกุ ๆ ค าเพ่ือปฏิบตัิ 
    3.5 การอา่นแบบวิเคราะห์ วิจารณ์ 
    3.6 การอา่นแบบใช้วิจารณญาณ 
   4.  การแบง่ประเภทการอา่นโดยเน้นความมุง่หมายการอ่าน แยกได้ 10 ประเภท คือ 
    4.1 การอา่นเพ่ือศกึษาหาความรู้ 
    4.2 การอา่นเพ่ือค้นหาค าตอบ 
    4.3 การอา่นเพ่ือจบัใจความส าคญั 
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    4.4 การอา่นเพ่ือล าดบัเหตกุารณ์ 
    4.5 การอา่นเพ่ือสรุปความหรือย่อความ 
    4.6 การอา่นเพ่ือหารายละเอียดของเร่ือง 
    4.7 การอา่นเพ่ือจดัท ารายงาน 
    4.8 การอา่นเพ่ือวิเคราะห์ข้อมลูหรือขา่วสาร 
    4.9 การอา่นเพ่ือปฏิบตัิตามค าแนะน าหรือค าสัง่ 
    4.10 การอา่นเพ่ือธุรกิจหรือการพาณิชย์ 
   จินตนา พทุธเมตะ (2545: 3-4)  ได้แบง่ประเภทของการอ่านโดยเอาสาระท่ีผู้อา่นได้ 
จากสารเป็นส าคญั  ได้แก่ 
   1. การอ่านจบัใจความ  เพ่ือเก็บสาระส าคญัของเร่ืองท่ีอ่าน 
   2. การอ่านสรุปความ การอา่นท่ีรวบรวมใจความจากสารท่ีอา่นแล้วเรียบเรียงเป็น 
ข้อความสัน้ กระชบั และครอบคลมุประเดน็ 
   3. การอ่านตีความ  เพ่ือค้นหาความหมายท่ีแท้จริง ซึง่แฝงในสารนัน้ ๆ  
   4. การอ่านขยายความ ผู้อา่นอธิบายเพิ่มเตมิ เสริมความคดิหลงัจากการอา่นสาร  
  2.1.3   กระบวนการของการอา่น 
   บนัลือ พฤกษะวนั (2522: 83-90) แบง่กระบวนการอา่นเป็น 3 วิธี ดงันี ้
   1. การสอนอา่นแบบสะกดตวัผสมค า มุง่ให้ผู้ เรียนจ าพยญัชนะได้หมดแล้วน าสระ 
ทีละรูปมาผสมให้อา่นแบบสะกดตวัผสมค าเป็นค า ๆ 
   2. การสอนแบบอ่านเป็นค าเป็นประโยค แบบเรียนอา่นจะมีภาพเป็นเคร่ืองบอก
ความหมายของตวัอกัษร มุง่ให้เข้าใจในความหมายของสิ่งท่ีอา่น 
   3.  วิธีสอนอา่นแบบใช้แผนภมูิประสบการณ์ น าสิ่งท่ีผู้ เรียนสนใจท าแผนภมูิ
ประสบการณ์ โดยครูสง่เสริมให้เดก็เลา่เร่ืองท่ีสนใจ ครูคดัค าให้เหมาะท าเป็นแผนภมูิประสบการณ์
ส าหรับเป็นบทฝึกอา่น 
   ฉวีลกัษณ์ บณุยะกาญจน (2523: 3-5)  การอา่นจะได้ผลหรือไมข่ึน้อยูก่บักระบวน 
การอ่าน มีหลายวิธีดงันี ้
   1.  OK 4 R คือ 
    อา่นอยา่งคร่าว ๆ (Overview)  
    เก็บความคิด ว่าความคิดท่ีส าคญั (Key Ideas) คืออะไร 
    การอ่าน (Readings) จะต้องตอบค าถามได้ 
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    การระลกึ (Recall) พยายามตอบค าถามโดยใช้ภาษาของตนเองว่าเข้าใจมาก
น้อยเพียงใด 
    การนกึคดิด ู(Reflect)  อา่นแล้วขยายความคิดออกไปได้อยา่งไร 
    การทบทวน (Review) ทบทวนความรู้ 
   2. SQ 3 R คือ 
    การส ารวจ (Survey) ส ารวจหนงัสือและจดุมุง่หมายในการแตง่ 
    การตัง้ค าถาม (Questions) สิ่งท่ีต้องการรับรู้คืออะไร 
    การอ่าน (Read) อา่นเพ่ือตอบค าถามท่ีอยากรู้ 
    การจดจ า (Recite) ได้ค าตอบและเข้าใจ ถามตนเองวา่ได้ความคดิใหม่ ๆ อะไร
จากการอา่น 
    การทบทวน (Review)  ทบทวนจดุส าคญัของเร่ือง 
   วรรณี โสมประยรู (2537: 123-124) กลา่ววา่ การอา่นเป็นกระบวนการเช่ือมโยง 
ความสมัพนัธ์ระหวา่งภาษาเขียน เสียงและการรับรู้ระหว่างตากบัประสาทตา แล้วสง่ไปยงัสมองถึงสิ่ง 
ท่ีอา่นจนยอมรับ แล้วแปลความจากสิ่งท่ีได้รับรู้นัน้ ๆ เด็กแปลตวัอกัษรหรือค าเป็นเสียง แล้วเสียงท่ี 
อา่นกระตุ้นให้เกิดภาพและความหมายในจิตใจ ดงันัน้ เด็กเร่ิมอา่นออกเสียงก่อนความพร้อมทางการ 
อา่น ต้องสอนให้เดก็ออกเสียงค าท่ีจะอา่นก่อน เพื่อให้เดก็เข้าใจความหมายของค า 
 
  2.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการอ่าน 
  สนุนัทา ทองขอน (2525: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาเก่ียวกบัการใช้แบบฝึกทกัษะการอา่น
ภาษาไทยของนกัเรียนท่ีพดูภาษาเขมรกบันกัเรียนท่ีพดูภาษาสว่ย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  น าไป
ทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4   โรงเรียนบ้านประทนุอายอง อ าเภอศีขรภมูิ จงัหวดั
สริุนทร์ ปีการศกึษา 2525 จ านวน 68 คน แบง่เป็นกลุม่พดูภาษาเขมร 33 คน และกลุ่มพดูภาษาสว่ย 
35 คน ใช้ระยะเวลากลุม่ละ 90 คาบ คาบละ 20 นาที ด้วยวิธีแบบ Non-randomized Pretest-
Posttest Design  ผลปรากฏวา่ นกัเรียนท่ีพดูภาษาเขมรและพดูภาษาสว่ยมีความเข้าใจในการอา่น
หลงัการใช้แบบฝึกสงูกว่าก่อนการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่านอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  
  มนสั อารีพงษ์ (2530: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาแบบฝึกการอา่นภาษาไทยของเดก็ท่ีเรียน
ภาษาไทยกบัเดก็ท่ีเรียนภาษาไทยและอาหรับ ในอายรุะดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยการใช้แบบฝึก
การอ่าน น ามาทดลองกบักลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนอยูเ่ป็นสขุอนสุรณ์ 
เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2530 จ านวน 60 คน แบง่เป็น กลุม่ท่ีเรียนภาษาไทยอยา่ง
เดียว 30 คน และกลุม่ท่ีเรียนทัง้ภาษาไทยและภาษาอาหรับ 30 คน ใช้ระยะเวลากลุม่ละ 90 คาบ คาบ
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ละ 20 นาที ผลปรากฏวา่ นกัเรียนกลุม่ท่ีเรียนภาษาไทยอยา่งเดียวและกลุม่ท่ีเรียนทัง้ภาษาไทยและ
ภาษาอาหรับมีความเข้าใจในการอ่านหลงัการใช้แบบฝึกสงูกวา่ก่อนการใช้แบบฝึกทกัษะการอ่าน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  อ าไพ บญุรักษ์  (2533: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาการสร้างและพฒันาแบบฝึกความเข้าใจใน
การอ่านจากหนงัสือพิมพ์ภาษาองักฤษ ส าหรับชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 และเปรียบเทียบความเข้าใจใน
การอ่าน โดยใช้กลุม่ตวัอย่างจากการสุม่อยา่งง่าย นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5/4 จ านวน 41 คน  
โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร ปีการศกึษา 2532 ใช้ระยะเวลา 10 
คาบ คาบละ 45 นาที ผลปรากฏวา่ แบบฝึกการอา่นมีประสิทธิภาพ 82.16/81.71 และผลสมัฤทธ์ิ
ความเข้าใจในการอา่นของนกัเรียนหลงัใช้แบบฝึกสงูกวา่ก่อนใช้แบบฝึก อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ
ระดบั .01 
  เสาวนีย์ แซภู่่  (2547: บทคดัยอ่)   ได้ศกึษาหาประสิทธิภาพของแบบฝึกแบบโคลซ 
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใช้กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียน
แอ๊ดเวนตีสเอกมยั กรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2546 โดยเลือกการสุม่แบบแบง่กลุ่ม  จ านวน 27 คน 
ผลปรากฏวา่ แบบฝึกแบบโคลซมีประสิทธิภาพ 89.09/87.15 และนกัเรียนมีความเข้าใจในการอ่าน
ภาษาไทยสงูขึน้ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  ยวุรัตน์ คนหาญ  (2548: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาผลการใช้แบบฝึกพฒันาความเข้าใจใน
การอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยใช้กลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
โรงเรียนวดัดสิหงสาราม ส านกังานเขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปีการศกึษา 2548 จ านวน 30 คน ใช้
ระยะเวลา 12 ครัง้ ครัง้ละ 40 นาที ผลปรากฏวา่ แบบฝึกความเข้าใจในการอา่นภาษาไทยมี
ประสิทธิภาพ 80.69/81.11  และนกัเรียนมีความเข้าใจในการอ่านภาษาไทยสงูขึน้ อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการอา่น  สามารถสรุปได้วา่  การใช้ส่ือการสอน 
รูปแบบตา่ง ๆ เป็นเคร่ืองมือชว่ยให้ผู้ เรียนฝึกฝนการอา่น ซึง่ได้รับการประเมินผลและปรับปรุงแก้ไข
จากผู้ทรงคณุวฒุิ เพื่อให้ส่ือการสอนเหมาะสมกบัผู้ เรียนแตล่ะระดบั เม่ือปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว
น ามาทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง ผลของการวิจยัปรากฏวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสงูขึน้กว่าก่อนเรียน 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนิทานพืน้บ้าน 
 3.1 เอกสารที่เก่ียวข้องกับนิทานพืน้บ้าน 
  ในการวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัมีวตัถปุระสงค์สร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ  จงึได้ศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบันิทานพืน้บ้าน  เพ่ือน ามาประยกุต์ใช้ในการสร้าง
แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทยตามความมุง่หมายของการวิจยั 
  3.1.1 ความหมายของนิทานพืน้บ้าน 
   สทุธิสินี  นนัทพล (2536: 36)  กลา่ววา่  นิทานพืน้บ้านเป็นเร่ืองเลา่ท่ีสะท้อนให้เกิด
ความนิยมท้องถ่ิน  รู้จกัชีวิตพืน้ฐานของคนในชาต ิ ซึง่ได้รับการถ่ายทอดโดยการเลา่สืบตอ่กนัมา   
   ขนิษฐา  จิตชินะกลุ (2545: 142)  กลา่ววา่  นิทานพืน้บ้านเป็นเร่ืองเลา่สืบทอดตอ่มา 
และไมท่ราบแหลง่ท่ีมาเดน่ชดั เม่ืออยู่ท่ีใดก็ปรับเนือ้หาให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมในท้องถ่ิน ท าให้
รายละเอียดแตกตา่งกนัไป 
   สารานกุรมไทยส าหรับเยาวชน เลม่ 26 (2545: 9)  กลา่วว่า  นิทานพืน้บ้าน คือ เร่ือง
ท่ีเลา่ตอ่กนัมาจากคนรุ่นหนึ่งสูค่นรุ่นหนึง่  ไมท่ราบว่าใครเป็นผู้แตง่ เชน่ ปลาบูท่อง  โสนน้อยเรือนงาม  
เลา่สูก่นัฟังจากปู่ ยา่ตายาย  พอ่แม ่เราและลกูหลาน  บางครัง้แพร่กระจายจากท้องถ่ินหนึง่ไปอีก
ท้องถ่ิน เชน่ สงัข์ทอง 
   เสาวลกัษณ์  อนนัตศานต์ (2548: 28)   กลา่ววา่  นิทานพืน้บ้าน คือ เร่ืองเลา่ท่ีคน
พืน้บ้านเลา่สืบตอ่กนัมาในรูปแบบมขุปาฐะ ตอ่มาบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร ซึง่เป็นมรดกทาง
วฒันธรรมท่ีส าคญั  นิทานพืน้บ้านจงึมีความเป็นสากลและใช้ได้กบันิทานของทัว่โลก 
   ศริาพร  ณ  ถลาง  (2548: 32)  กลา่วว่า  นิทานพืน้บ้าน (Folktale)  หมายถึง เร่ือง
เลา่ตา่ง ๆ ในทางคตชินวิทยา หากเจาะจงประเภทยอ่ย ๆ ของนิทานพืน้บ้าน ก็ใช้เฉพาะลงไปวา่นิทาน
มหศัจรรย์ นิทานจกัร ๆ วงศ์ ๆ  นิทานประจ าถ่ิน 
   จากการศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัความหมายของนิทานพืน้บ้าน สามารถสรุปได้
วา่  นิทานพืน้บ้าน บางต าราเรียกนิทานชาวบ้าน หรือนิทานพืน้เมือง หมายถึง  เร่ืองท่ีเลา่สืบตอ่กนัมา  
ไมป่รากฏผู้แตง่  และแสดงให้เห็นถึงมรดกทางวฒันธรรม 
  3.1.2  ลกัษณะของนิทานพืน้บ้าน 
   กหุลาบ  มลัลิกะมาส  (2516: 99 – 100)  เรียกนิทานพืน้บ้านวา่นิทานชาวบ้านและ
ได้กลา่วถึง ลกัษณะของนิทานชาวบ้าน ดงันี ้
   1.  เป็นเร่ืองเลา่ด้วยถ้อยค าธรรมดา  เป็นภาษาร้อยแก้ว 
   2.  เล่าด้วยปากเป็นเวลาช้านาน  ตอ่มาก็เขียนตามเค้าเดมิท่ีเคยเลา่ด้วยปากเปล่า 
   3.  ไมป่รากฏผู้ เลา่  อ้างว่าเป็นของเก่า ฟังมาจากผู้ เลา่เป็นบคุคลส าคญัในอดีต 
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   ประคอง นิมมานเหมินท์  (2543: 7)  กลา่วถึง  ลกัษณะส าคญัของนิทานพืน้บ้านต้อง
เป็นนิทานท่ีเลา่สืบกนัมาด้วยปาก  และไม่ทราบวา่ใครแตง่  เลา่จากความจ าท่ีฟังตอ่ ๆ กนัมา เชน่ 
เร่ืองศรีธนญชยั  ไมส่ามารถบอกได้วา่ใครเป็นคนแตง่เร่ืองนีข้ึน้และเลา่ให้ใครฟังเป็นครัง้แรก ทราบแต่
วา่เป็นเร่ืองเลา่สืบตอ่กนัมา  จงึถือวา่เร่ืองศรีธนญชยัเป็นนิทานพืน้บ้าน 
  3.1.3  ความส าคญัของนิทานพืน้บ้าน 
   ขนิษฐา  จิตชินะกลุ  (2545: 142 - 143)  กล่าววา่  นิทานพืน้บ้านมีความส าคญัท่ี 
ท าให้เข้าใจกลุม่ชนและสงัคมได้เป็นอยา่งดี  สรุปความส าคญัของนิทานพืน้บ้าน  ดงันี ้  
   1.  นิทานพืน้บ้านให้ความบนัเทิงสนกุสนานกบัคนทกุเพศทกุวยั  เพราะเร่ืองราวท่ี
ปรากฏในนิทาน  ความมหศัจรรย์ไปสูโ่ลกจินตนาการและความเพ้อฝัน 
   2.  นิทานพืน้บ้านเป็นแหลง่รวมวิถีชีวิต ความเป็นอยู่  ตลอดจนความเช่ือของคนใน
สงัคม โดยสอดแทรกไว้ในเนือ้เร่ืองท าให้สะท้อนสภาพชีวิตความเป็นอยูข่องกลุม่ชนได้อยา่งดี 
   3.  นิทานพืน้บ้านเป็นเคร่ืองมืออบรมสัง่สอนศีลธรรม  จริยธรรม  เพราะนิทาน
สอดแทรกคตธิรรม  ปรัชญา  นิทานจะเป็นอทุาหรณ์ในการท าความดี  ความชัว่ เพ่ือเป็นแนวทางการ
ด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสม 
   4.  นิทานพืน้บ้านสร้างความผกูพนัของคนในครอบครัวและสงัคม 
   5.  นิทานพืน้บ้านเป็นต้นก าเนิดของวรรณคดีไทยหลายเร่ือง  เชน่  ไกรทอง  ขนุช้าง
ขนุแผน  เงาะป่า 
   6.  นิทานพืน้บ้านชว่ยผอ่นคลายความตงึเครียดทางอารมณ์ 
   7.  นิทานพืน้บ้านเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้ความคิดจากคนรุ่นหนึง่สูรุ่่นหนึง่ 
   8.  นิทานพืน้บ้านเป็นเคร่ืองบอกความปรารถนาและความต้องการในชีวิตของมนษุย์ 
  3.1.4  การแบง่ประเภทของนิทานพืน้บ้าน 
   กหุลาบ มลัลิกะมาส (2516: 105 – 110)  ได้แบง่ประเภทนิทานชาวบ้าน ดงันี ้
   1. นิทานปรัมปรา (Fairy tale)  เป็นเร่ืองคอ่นข้างยาว  มีสารัตถะหลายสารัตถะ  
เป็นเร่ืองสมมตุเิกิดขึน้ท่ีใดท่ีหนึง่  แตไ่มก่ าหนดชดัลงไปว่าท่ีไหน  ตวับคุคลไมใ่ช่มนษุย์ธรรมดา เนือ้
เร่ืองประกอบด้วยอิทธิฤทธ์ิ  ปาฏิหาริย์  ตวัเอกของเร่ืองเป็นผู้ มีคณุสมบตัพิิเศษ  เชน่ นางสิบสอง   
สงัข์ทอง  ปลาบูท่อง 
   2.  นิทานท้องถ่ิน (Legend)  มีขนาดสัน้กวา่นิทานปรัมปรา เป็นเร่ืองเหตกุารณ์เดียว
เก่ียวกบัความเช่ือ  ขนบธรรมเนียมประเพณี  โชคลางหรือคตอิยา่งใดอยา่งหนึง่  เช่ือวา่เร่ืองเกิดจริง
หรือมีเค้าจริง มีตวับคุคลจริง สถานท่ีจริง เชน่  ท้าวแสนปม  พระร่วง  พระยากง พระยาพาน   นิทาน
ท้องถ่ินแยกย่อยได้ดงันี ้
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    2.1  นิทานประเภทอธิบาย (Explanatory tales)  อธิบายปรากฏการณ์ตา่ง ๆ  
ของธรรมชาติ  เชน่   เหตใุดกาจงึมีขนสีด า  อธิบายสาเหตขุองความเช่ือบางประการ  อธิบายช่ือ
สถานท่ีตา่ง ๆ วา่เหตใุดมีช่ือเชน่นัน้  เชน่ เกาะหนเูกาะแมวในจงัหวดัสงขลา 
    2.2  นิทานท่ีเก่ียวกบัความเช่ือตา่ง ๆ  เร่ืองโชคลาง  เร่ืองผีชนิดตา่ง ๆ ตลอดจน
ไสยศาสตร์  เชน่ นางนาคพระโขนง 
    2.3  นิทานท่ีเก่ียวกบัสมบตัท่ีิฝังไว้  เชน่  ปู่ โสมเฝ้าทรัพย์ 
    2.4  นิทานวีรบรุุษ   กล่าวถึงคณุธรรม  ความฉลาด ความสามารถ  และความ
กล้าหาญ  เป็นวีรบรุุษของชาต ิบ้านเมือง มกัก าหนดสถานท่ีแนน่อน เชน่  เจ้าสายน า้ผึง้  ไกรทอง 
    2.5  นิทานคตสิอนใจ  เร่ืองสัน้ ไมส่มจริง สอนความประพฤตอิยา่งใดอย่างหนึง่ 
เชน่ ชาดกตา่ง ๆ ท่ีพระโพธิสตัว์เสวยพระชาตเิป็นสตัว์และคน 
    2.6  นิทานท่ีเก่ียวกบันกับวชตา่ง ๆ แสดงอภินิหารของผู้บวชท่ีเจริญภาวนามี 
ฌานแก่กล้า มีอิทธิฤทธ์ิพิเศษ  เชน่  หลวงพอ่ทวด 
   3.  เทพนิยาย (Myth)  นิทานท่ีเทวดา นางฟ้าเป็นตวับคุคลในเร่ือง  เชน่  พระอินทร์
มกัสมัพนัธ์กบัความเช่ือทางศาสนาและพิธีกรรมตา่ง ๆ ท่ีมนษุย์ปฏิบตัใินทางศาสนา เชน่  ท้าว
มหาสงกรานต์  เมขลา – รามสรู  นารายณ์สิบปาง 
   4.  นิทานเร่ืองสตัว์  (Animal  tale)  เป็นท่ีนิยมแพร่หลาย  แสดงถึงความเฉลียว
ฉลาด  ความโง่เขลาของสตัว์  นิทานเร่ืองสตัว์เป็นเร่ืองสตัว์ป่าสตัว์บ้าน  และมีคนเก่ียวข้องด้วย  นิทาน
นีส้อนศีลธรรมตา่ง ๆ เป็นท่ีนิยม  เชน่  กระตา่ยกบัเตา่   ช้างกบันกกระจาบ  นิทานเร่ืองสตัว์แบง่ย่อย
ได้ 2 ประเภท  ดงันี ้
    4.1  นิทานประเภทสอนคตธิรรม (Fable)  ตา่งกบันิทานคตสิอนใจ  เพราะนิทาน
ประเภทนีต้้องเป็นสตัว์เสมอ  เชน่  ชาดกตา่ง ๆ ท่ีพระโพธิสตัว์เสวยพระชาตเิป็นสตัว์ 
    4.2  นิทานประเภทเลา่ซ า้หรือเลา่ไมรู้่จกัจบ (Cumulative  tale)  มีเนือ้เร่ืองและ 
วิธีเลา่เป็นแบบเฉพาะ  มีการเลา่ซ า้วน คือ ไมมี่จบ  เชน่  หลานไปหานายพรานให้ชว่ยยิงกา  หลานไม่
เฝ้ากามากินถัว่กินงา 
   5.  นิทานตลกขบขนั (Jest)  นิทานชนิดนีมี้มาก  เป็นเร่ืองสัน้ ๆ จดุส าคญัของเร่ืองคือ 
เร่ืองท่ีไมน่า่จะเป็นไปได้ อาจเก่ียวกบัความโง่  กลโกง  แสดงปฏิภาณไหวพริบ  ตวัเองบางทีท าเร่ืองผิด
วิสยัท่ีมนษุย์ธรรมดาท า  เช่น  เร่ืองศรีธนญชยั 
   นิทานชาวบ้านของไทยนัน้มีข้อสงัเกตอยูว่่า มีนิทานจ านวนมากมีเค้าเร่ืองมาจาก
นิทานชาดกและนิทานของอินเดีย  เน่ืองจากอิทธิพลทางศาสนาพทุธและศาสนาพราหมณ์  จงึท าให้
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แพร่หลายไปทกุท้องถ่ิน  และเป็นเคร่ืองอบรมสอนศีลธรรม  จรรยามารยาท  ความประพฤต ิ นบัวา่
เป็นสว่นหนึง่ของอารยธรรมและวฒันธรรมของไทยอยา่งแท้จริง 
   ก่ิงแก้ว  อตัถากร  (2519: 12 – 14)  กล่าวว่า  รูปแบบของนิทานพืน้บ้านตาม 
ความหมายเชิงคตชินวิทยา  มี  8  รูปแบบ ดงันี ้
   1.  เทพนิยาย  เร่ืองคอ่นข้างยาว  การพรรณนาวิจิตรพิสดาร  เจ้าชายเก่งกล้า 
สามารถพบเจ้าหญิง และครองรักกนั 
   2.  นิทานชีวิต  เร่ืองคอ่นข้างยาว  บอกสถานท่ีและเวลาเดน่ชดัในชีวิตจริง  เป็นเร่ือง 
การตอ่สู้และการครองรัก 
   3.  นิทานวีรบรุุษ  เร่ืองคอ่นข้างยาว  เป็นเหตกุารณ์การตอ่สู้และการผจญภยั 
   4.  นิยายประจ าถ่ิน  เป็นการกระท าและความส าคญัของบคุคลในท้องถ่ิน  อ านาจผี 
สางเทวดา  เป็นเหตกุารณ์หรือปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึน้จริง 
   5.  นิยายอธิบายเหต ุ เป็นการอธิบายความเป็นมาของสตัว์  บคุคล หรือ 
ปรากฏการณ์ตา่ง ๆ  
   6.  ต านานและเทวปกรณ์  เป็นนิทานท่ีแสดงต้นก าเนิดของจกัรวาล  โลก  มนษุย์ 
สตัว์ สิ่งของ  แสดงความสมัพนัธ์  กฎเกณฑ์  คณุและโทษของพฤติกรรมตา่ง ๆ 
   7.  เร่ืองสตัว์  น าพฤติกรรมสตัว์มาเลา่เชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตมนษุย์  เพ่ือให้คติ 
สอนใจ  เรียกว่า  นิทานอทุาหรณ์ 
   8.  มขุตลก  เป็นนิทานท่ีมุง่เหตกุารณ์ขดัแย้งท่ีผู้ ฟังแสดงอารมณ์ขนัโดยไมถื่อโทษ 
   นอกจากนีป้ระคอง นิมมานเหมินท์  (2543: 95 - 168) ได้แบง่ประเภทนิทานพืน้บ้าน
ของไทยตามลกัษณะเนือ้หาและรูปแบบ  ออกเป็น 11 ประเภท เพิ่มจากการแบง่ประเภทนิทานพืน้บ้าน
ของก่ิงแก้ว อตัถากร ไว้ 3 ประเภท คือ  นิทานศาสนา  นิทานเร่ืองผี และนิทานเข้าแบบ 
   กสุมุา รักษมณี (2538: 10) กลา่ววา่ นิทานแบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1.  นิทานธรรมดา มีเร่ืองท่ีสนกุสนาน เร่ืองเก่ียวกบัอภินิหารหรือการผจญภยั ผู้ เลา่ใช้
จินตนาการในการด าเนินเร่ือง มกัถ่ายทอดด้วยวิธีมขุปาฐะ ไมเ่น้นวรรณศลิป์ เพราะมุ่งด าเนินเร่ือง
รวดเร็ว 
   2.  นิทานอทุาหรณ์  เร่ืองเลา่เพ่ือยกเป็นตวัอยา่งและเป็นคตสิอนใจแก่ผู้ ฟัง นิทานทกุ
ประเภทไมว่า่จะเป็นนิทานมขุตลก นิทานชีวิต ก็อาจเป็นอทุาหรณ์ ถ้าผู้ เลา่ต้องการให้เป็นเร่ืองท่ีสอน
คตธิรรม 
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  3.1.5  คณุคา่ของนิทานพืน้บ้าน 
   ทศันีย์  ทานตวณิช (2523: 62 – 63)  กลา่ววา่ นิทานชาวบ้านมีคณุคา่ดงัตอ่ไปนี ้
   1.  นิทานชาวบ้านเป็นต้นก าเนิดของวรรณคดี  เชน่  ขนุช้างขนุแผน  ไกรทอง   
   2.  นิทานชาวบ้านแสดงให้เห็นสภาพชีวิตของบคุคล  เชน่  ขนบธรรมเนียมประเพณี   
ความเช่ือ อยา่งผีปอบ  ผีกระสือ 
   3.  นิทานชาวบ้านเป็นเคร่ืองมือสัง่สอนศีลธรรม 
   4.  นิทานชาวบ้านเป็นเคร่ืองมือถ่ายทอดความรู้ ความคดิจากคนรุ่นหนึง่สูค่นอีกรุ่น
หนึง่  เชน่  นิทานอธิบายเหต ุ
   5.  นิทานชาวบ้านเป็นเคร่ืองบนัเทิงใจ  เชน่  นิทานตลกขบขนั 
   6.  นิทานชาวบ้านเป็นสายใยแหง่ความรัก  ความอบอุน่ของครอบครัวและสงัคม   
สามารถสอดแทรกการอบรมสัง่สอนด้วย 
   อารี  ถาวรเศรษฐ์  (2546: 36 – 37)  กลา่ววา่  นิทานชาวบ้านมีคณุคา่ดงันี ้
   1.  ให้ความสนกุสนานเพลิดเพลินแก่มนษุย์ทกุยคุทกุสมยั 
   2.  ให้แง่คิดในการด ารงชีวิต  เชน่  นิทานเก่ียวกบัคตธิรรม  ใช้เป็นเคร่ืองมือให้
การศกึษาอบรมเดก็ 
   3.  ให้ความรู้ในเร่ืองตา่ง ๆ เชน่ ภมูิศาสตร์  ประวตัิศาสตร์ ศาสนา  ส านวนภาษา 
   4.  เป็นบอ่เกิดศลิปะแขนงตา่ง ๆ เป็นต้นว่าวรรณคดี  ละคร จิตรกรรม 
   5.  เป็นจดุสร้างความคิดสร้างสรรค์ในวงการธุรกิจโฆษณาและอ่ืน ๆ  
   วิเชียร  เกษประทมุ  (2550: 9 – 10)  กลา่ววา่ นิทานพืน้บ้านมีคณุคา่หลายประการ
ดงันี ้
   1.  นิทานให้ความสนกุสนานเพลิดเพลิน  การเล่ามกัจะเล่าสูก่นัฟังในครอบครัว 
   2.  นิทานช่วยกระชบัความสมัพนัธ์ในครอบครัว  ผู้ใหญ่เลา่นิทานสนกุจะชว่ยให้เดก็ 
อยากอยูใ่กล้ชิด  ลดความเกรงกลวัผู้ใหญ่ 
   3.  นิทานให้การศกึษาและเสริมสร้างจินตนาการ  เด็กมีโอกาสเรียนรู้ลกัษณะมนษุย์  
รู้จกัชีวิตอยา่งเป็นจริง  และช่วยให้รู้จกัใช้จินตนาการ 
   4.  นิทานให้ข้อคดิและคตเิตือนใจ  เป็นการชว่ยปลกูฝังคณุธรรมตา่ง ๆ ท่ีสงัคมพงึ
ประสงค์แก่ผู้ ฟัง  การสอนในนิทานจะแฝงข้อคดิไว้ในเร่ือง  นิทานเปรียบเสมือนเคร่ืองมือปลกูฝัง
คณุธรรม จริยธรรมท่ีเป็นบรรทดัฐานของสงัคม 
   5.  นิทานช่วยสะท้อนให้เห็นสภาพของสงัคมในอดีตในหลาย ๆ ด้าน  เชน่  วิถีชีวิต
ของคนในสงัคม  ประเพณี  คา่นิยมและความเช่ือ  มกัจะปรากฏในนิทานเสมอ 
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 3.2 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับนิทานพืน้บ้าน 
  เดชา  จนัดาพนัธ์  (2527: 51 – 53)  ได้ศกึษาการสร้างบทเรียนโดยใช้นิทานพืน้เมืองชว่ย
เสริมทกัษะการอา่นส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  เพ่ือศกึษาความก้าวหน้าในการอ่านของ
นกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุ และเปรียบเทียบสมัฤทธ์ิผลในการอา่นระหวา่งนกัเรียนกลุม่ 
ทดลอง โดยใช้นิทานพืน้เมืองเป็นอปุกรณ์เสริมการอา่น กบันกัเรียนกลุม่ควบคมุสอนวิธีธรรมดา  ซึง่
กลุม่ตวัอยา่งท่ีใช้ในการทดลอง  คือ  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  4  โรงเรียนบ้านกดุแห ่  อ าเภอ 
เลิงนกทา จงัหวดัยโสธร  จ านวน 60 คน  โดยการเลือกกลุม่ตวัอย่างใช้ F –Test   เพ่ือเลือกนกัเรียน
ห้องท่ีมีคา่เฉล่ียและคา่ความแปรปรวนใกล้เคียงกนั และจบัสลากว่าห้องใดเป็นกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ กลุม่ละ 30 คน  ผลปรากฏวา่  นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความก้าวหน้าทางการอ่านสงูขึน้ จาก
คา่เฉล่ียก่อนเรียน 13.93  ส่วนคา่เฉล่ียหลงัเรียน 17.93  มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05  และเปรียบเทียบสมัฤทธ์ิผลของนกัเรียนกลุ่มทดลองท่ีใช้นิทานพืน้เมืองเป็นอปุกรณ์เสริม
อา่นสงูกว่านกัเรียนกลุม่ควบคมุแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
  บญุยงค์ ทองมี; และคนอ่ืน ๆ (2536: 45 – 49)  ได้ศกึษาการสร้างส่ือการสอนอา่นโดยใช้
นิทานพืน้เมืองและน ามาเปรียบเทียบทกัษะทางการอา่นระหวา่งนกัเรียนท่ีเรียน  โดยใช้นิทานพืน้เมือง
สง่เสริมทกัษะการอา่นกบันกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนปกต ิน าไปทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง คือ นกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 4  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศกึษา 2532  ของโรงเรียนประชารัฐสามคัคี โรงเรียนนาค
สมทุรสงเคราะห์  โรงเรียนบณุฑริก  โรงเรียนนาจะหลวย และโรงเรียนบ้านโซง จงัหวดัอบุลราชธานี 
จ านวน 292 คน  โดยด าเนินการสอบคดัเลือกน าคะแนนของนกัเรียนเทา่กนัจบัเป็นคูก่ลุม่ทดลองท่ี
เรียนโดยใช้ส่ือนิทานพืน้เมืองสง่เสริมทกัษะการอ่าน จ านวน 146 คน และกลุม่ควบคมุท่ีเรียนโดยวิธี
สอนปกต ิจ านวน 146 คน  ผลปรากฏวา่ นกัเรียนท่ีใช้ส่ือนิทานพืน้เมืองมีคะแนนเฉล่ียสงูกวา่นกัเรียน
ท่ีเรียนโดยวิธีสอนปกติ แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  สนุนัทา  มัน่เศรษฐวิทย์ (2540: 153 - 160)  ได้ศกึษาผลสมัฤทธ์ิการอา่นและเขียนของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้การเปล่ียนรูปแบบนิทานพืน้บ้านในจงัหวดัยะลาและ
ปัตตานี  โดยน าส่ือการอ่านและเขียนเป็นนิทานพืน้บ้าน ทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 5  โรงเรียนนิบงชนปูถมัภ์ อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา จ านวน 64 คน แบง่เป็นชาย 37 
คน หญิง 27 คน ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาพดู  นกัเรียนโรงเรียนบ้านเกาะตาและโรงเรียนบ้านบาเงง 
อ าเภอโคกโพธ์ิ  จงัหวดัปัตตานี จ านวน 50 คน แบง่เป็น ชาย 21 คน หญิง 29 คน ใช้ภาษายะวีห์เป็น
ภาษาพดูและใช้ภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสอง  แบง่นกัเรียนเป็น 2 กลุม่ กลุม่แรกมีความสามารถทาง
ภาษาอยูใ่นระดบัเฉล่ีย และกลุม่ท่ีสองมีความสามารถทางภาษาอยูใ่นระดบัต ่ากวา่เฉล่ีย  ผลปรากฏ
วา่ นกัเรียนมีคะแนนผลสมัฤทธ์ิการอ่านและเขียน โดยใช้การเปล่ียนรูปแบบนิทานพืน้บ้านหลงัเรียน
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ของนกัเรียนท่ีพดูภาษาไทยและนกัเรียนท่ีพดูภาษายะวีห์สงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิ
ระดบั .05 
  วีรชาต ิ ชยัเนตร  (2541: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาเก่ียวกบัการสร้างบทเรียนเสริมการอา่น 
ภาษาองักฤษ  โดยใช้นิทานพืน้บ้าน  ส าหรับชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4  มีบทเรียนการอา่นภาษาองักฤษท่ีมี
เนือ้หานิทานพืน้บ้านไทยจ านวน 6 บทเรียน  น าไปทดลองหาประสิทธิภาพกบักลุม่ตวัอยา่ง นกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนนครขอนแก่น  จงัหวดัขอนแก่น  จ านวน 40 คน  โดยเลือกกลุม่ตวัอยา่ง
แบบเจาะจง  ผลปรากฏวา่  บทเรียนเสริมการอ่านภาษาองักฤษ  โดยใช้นิทานพืน้บ้านมีประสิทธิภาพ  
86.68/79.31  และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษาองักฤษก่อนและหลงัใช้บทเรียนแตกตา่งกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  อรชร  วงศ์ษา  (2548: บทคดัยอ่)  ได้ศกึษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ในกลุม่สาระ 
การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ (วิชาภาษาองักฤษ)  โดยใช้นิทานพืน้บ้านอีสานเป็นส่ือ  ส าหรับนกัเรียน
ชว่งชัน้ท่ี 3 (ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี  2)  น าไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  
โรงเรียนนางงิว้วิทยาสรรค์  จงัหวดัขอนแก่น  จ านวน  35  คน  ผลปรากฏวา่  นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษท่ีสอบผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเตม็ คดิเป็นร้อยละ  77.14 
  พงษ์ศกัดิ์ พางาม (2550: 78 – 82)  ได้ศกึษาหาคา่ประสิทธิภาพแบบฝึกทกัษะการอา่น
อยา่งมีวิจารณญาณ กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้นิทานพืน้บ้านอีสาน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
และเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการอ่านอยา่งมีวิจารณญาณ น าไปทดลองกบักลุม่ตวัอยา่ง คือ 
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านโดง อ าเภอสงัขะ  ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาสริุนทร์ เขต 
3  จ านวน 30 คน จากการสุ่มอยา่งง่าย ด าเนินการทดลองโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One 
Group Pretest – Posttest Design ผลปรากฏวา่ แบบฝึกทกัษะมีประสิทธิภาพ 82.77 / 81.25 และ
ผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นอยา่งมีวิจารณญาณวิชาภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 หลงัเรียน
แบบฝึกทกัษะสงูกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 
  สนม ครุฑเมือง (2551: 95 – 109) ได้ศกึษาการหาประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูป
จากนิทานพืน้บ้านจงัหวดัล าปาง  ซึง่ศกึษานิทานพืน้บ้านจ านวน 4 เร่ือง น าบทเรียนส าเร็จรูปจาก
นิทานพืน้บ้านจงัหวดัล าปางไปทดลองใช้กบักลุม่ตวัอยา่ง คือ นกัเรียนในชว่งชัน้ท่ี 2  โรงเรียนศกึษา
สงเคราะห์จิตต์อารีฯ  จงัหวดัล าปาง ด้วยวิธีการสุม่ตวัอย่าง  โดยการจบัสลากชัน้ละ 1 ห้อง ผลการสุม่
ดงันี ้ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 32 คน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 38 คน และชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 6 จ านวน 30 คน รวมทัง้หมด 100 คน  ผลปรากฏวา่ ประสิทธิภาพของบทเรียนส าเร็จรูปจากนิทาน
พืน้บ้านจงัหวดัล าปางมีประสิทธิภาพ 80.10 / 83.30 กล่าวคือ บทเรียนส าเร็จรูปท่ีสร้างขึน้สามารถ
น าไปใช้สอนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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  จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบันิทานพืน้บ้าน สามารถสรุปได้วา่ ส่ือการสอนท่ีใช้
นิทานพืน้บ้านของแตล่ะภาคเป็นเนือ้หา สว่นใหญ่จะอยู่ในรูปแบบของบทเรียนเสริมทกัษะการอา่นอีก
ทัง้สอดแทรกวฒันธรรม วิถีชีวิตของแตล่ะภาค เพื่อชว่ยให้ผู้ เรียนเข้าใจวฒันธรรมของแตล่ะภาคชดัเจน
ย่ิงขึน้ ผลการวิจยัปรากฏวา่ กลุม่ตวัอยา่งมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้กวา่ก่อนเรียน ส่ือท่ีใช้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดและน าไปใช้ในการเรียนการสอนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 
   

 



 

บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
 การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเพ่ือสร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
มีวตัถปุระสงค์เพ่ือใช้เป็นแบบเรียนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศท่ีเน้นการอา่น และสอดแทรก
วฒันธรรม วิถีชีวิตของสงัคมไทย ซึง่จะเป็นประโยชน์แก่ชาวตา่งประเทศ ผู้ซึง่สนใจศกึษาภาษาไทย
เพ่ือเรียนรู้ท่ีจะอยูร่่วมกบัคนไทย ในการสร้างแบบเรียนนีผู้้วิจยัมีขัน้ตอนด าเนินการดงันี ้
 1.  การก าหนดกลุม่ทดลอง 
 2.  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 3.  การประเมินประสิทธิภาพของแบบเรียน 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 5.  การจดักระท าข้อมลูและการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
1. การก าหนดกลุ่มทดลอง 
 กลุ่มทดลอง 
  กลุ่มทดลองท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ คือ  ผู้ เรียนชาวพม่าของมูลนิธิร่วมมิตรไทย – พม่า         
เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ระดบั 5 (ระดบัสงู)  จ านวน  10 คน   
 
2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ในการศึกษาวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้สร้างแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ โดยด าเนินการดงันี ้
  2.1 ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้จากแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ซึง่จดุประสงค์การเรียนรู้นีเ้ป็นสิ่งท่ีผู้ เรียนต้องได้รับภายหลงัจากการเรียน และเนือ้หาต้อง
เป็นเนือ้หาท่ีถูกต้องตามหลกัภาษา และใช้ภาษาเหมาะสมกับผู้ เรียน โดยเน้นทกัษะการฟัง การพูด 
การอ่าน และการเขียน แบบเรียนจึงประกอบด้วย เนือ้เร่ืองนิทานพืน้บ้านไทย ค าศพัท์ท่ีเก่ียวข้อง 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์  ระดมความคดิ และแบบทดสอบเป็นเนือ้หาหลกั 
  2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง การสร้างแบบเรียน แบบทดสอบ แผนการ
จดัการเรียนรู้ การหาประสิทธิภาพของแบบเรียน การอา่นและนิทานพืน้บ้าน 
  2.3 ก าหนดเนือ้หาโดยการสมัภาษณ์ผู้ เรียนชาวพมา่ของมลูนิธิร่วมมิตรไทย – พมา่ 
จ านวน 10 คน เม่ือวนัท่ี 25 กรกฎาคม 2553  ซึง่เรียนวิชาภาษาไทย ระดบั 5 (ระดบัสงู) จากนัน้จงึ
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น ามาวิเคราะห์และประมวลเนือ้หาประเดน็ท่ีเก่ียวข้องในการก าหนดหวัข้อแบบเรียนอ่านนิทาน
พืน้บ้านไทย  ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
  2.4 สร้างแบบเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ จ านวน 10 บท ให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ในข้อ 2.1 ประกอบด้วย 
   บทท่ี 1   กระรอกเจาะมะพร้าว 
   บทท่ี 2   กลองเป็นเหต ุ
   บทท่ี 3   คนล้มอยา่ข้าม 
   บทท่ี 4   ความกตญัญ ู
   บทท่ี 5   ช้างกบัมดแดง 
   บทท่ี 6   นกอินทรี ลิง และช้าง 
   บทท่ี 7   ม้าอารี 
   บทท่ี 8   ราชสีห์กบัมดง่าม 
   บทท่ี 9   สามสหาย 
   บทท่ี 10 หงส์ทอง 
 แล้วน าแบบเรียนเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนือ้หา
แบบเรียน แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขอีกครัง้ 
 2.5 สร้างแบบประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศและ
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แล้วน าแบบประเมินเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ เพ่ือ
ตรวจสอบความถกูต้อง แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขอีกครัง้ 
 2.6 น าแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศไปให้
ผู้ เช่ียวชาญด้านแบบเรียนและการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศ จ านวน 3 ท่านตรวจสอบ 
ได้แก่ 
 2.6.1   อาจารย์พัธนี โชติกเสถียร อาจารย์พิเศษภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวันออก 
คณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 2.6.2  ผู้ ช่วยศาสตราจารย์เตือนใจ เฉลิมกิจ ข้าราชการบ านาญ ต าแหน่ง ผู้ มีความรู้
ความสามารถพิเศษประจ าบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
 2.6.3   อาจารย์ณิอร สทุธิสวาท  หวัหน้าแผนกภาษาและวฒันธรรมไทย  โรงเรียนนานาชาติ 
นีวา 
 แล้วน าผลการประเมินมาสงัเคราะห์ และปรับปรุงแก้ไขแบบเรียน 
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 2.7 น าแบบเรียนและแบบทดสอบท่ีแก้ไขจากผู้ เช่ียวชาญแล้ว ไปทดลองกับกลุ่มผู้ เรียนท่ีมี
ลกัษณะใกล้เคียงกนักบักลุม่ทดลอง จากนัน้น ามาแก้ไขและปรับปรุง 
 2.8 น าแบบเรียน และแบบทดสอบท่ีแก้ไขปรับปรุงแล้วไปทดสอบกับกลุ่มทดลอง โดย
ประมวลผลจากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะบท และคะแนนเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิหลงัการ
เรียนตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 2.9 น าผลท่ีได้มาวิเคราะห์ สรุปผล และอภิปรายผล 
 
3. การประเมินประสิทธิภาพของแบบเรียน  
 การวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ด าเนินการประเมินประสิทธิภาพแบบเรียน ดงันี ้
 3.1 ประเมินโดยการตรวจจากผู้ เช่ียวชาญ ผู้วิจยัน าแบบเรียน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ระหว่างเรียน แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และแผนการจดัการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์      
ท่ีปรึกษาและผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น เพ่ือตรวจสอบเนือ้หา ภาษา รูปแบบ แบบทดสอบ แผนการจดัการ
เรียนรู้ และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า ผลการตรวจสอบแบบเรียนของผู้ เช่ียวชาญ สรุปประเด็น
ส าคญัของการแก้ไขและปรับปรุงดงันี ้
 1. ปรับรูปภาพให้เป็นตวัการ์ตนูนา่รัก คมชดั และปรับรูปภาพประกอบบางภาพให้สอดคล้อง
กบัเนือ้เร่ือง 
 2.  แก้ไขค าศพัท์ภาษาองักฤษ ค าทัว่ไปขึน้ต้นด้วยตวัพิมพ์เล็กและค าท่ีเป็นช่ือเฉพาะขึน้ต้น
ด้วยตวัพิมพ์ใหญ่ 
 3. ตารางท่ีปรากฏในแบบเรียน ให้เปล่ียนพืน้หลงัเป็นสีออ่น เพ่ือให้เห็นตวัอกัษรชดัเจน 
 4. เพิ่มอกัษรยอ่ชนิดของค าไว้ด้านหลงัของค าศพัท์ 
 5. เพิ่มเกณฑ์การประเมินแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิระหว่างเรียนและแบบทดสอบวัดผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนด้านหลงัของแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 6. เพิ่มข้อความในบทอา่นให้เหมาะสม เพ่ือให้ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเกิดความเพลิดเพลินใน
การอา่น 
 3.2 ประเมินโดยการทดลองกบักลุ่มผู้ เรียนท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกนักบักลุ่มทดลองและกลุ่ม
ทดลอง 
 หลงัจากผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบและให้ค าแนะน าแล้ว ผู้วิจยัรวบรวมข้อคิดเห็น และค าแนะน า
เก่ียวกบัข้อบกพร่องต่างๆ น าไปปรับปรุง โดยได้รับค าแนะน าจากอาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์ แล้ว
น าไปทดลองกบัผู้ เรียนท่ีเป็นกลุ่มผู้ เรียนท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกนั จ านวน 2 ครัง้ และทดลองใช้จริงกับ
กลุม่ทดลองจ านวน 1 ครัง้ ดงันี ้
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 ผลการตรวจสอบข้อบกพร่องและปัญหาตา่ง ๆ เก่ียวกบัการใช้แบบเรียน โดยให้ผู้ เรียนชาว
ต่างประเทศท่ีเป็นกลุ่มผู้ เรียนท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกันลองใช้แบบเรียนแล้วผู้ วิจัยสังเกต ซักถาม
ความเหน็เก่ียวกบัแบบเรียน และแบบทดสอบเพ่ือหาข้อบกพร่อง 
 จากผลการทดลองใช้แบบเรียนกบักลุม่ผู้ เรียนท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกนัจ านวน 10 คน จ านวน 
2 ครัง้ ได้พบข้อบกพร่องของแบบเรียนและแบบทดสอบโดยการสมัภาษณ์ พอสรุปดงันี ้
 1. ค าสัง่ในแบบทดสอบผู้ เรียนอา่นแล้วไมเ่ข้าใจ ควรปรับให้ชดัเจนยิ่งขึน้ 
 2. ค าถามบางค าถามในแบบทดสอบยากเกินไป ควรปรับให้ง่ายขึน้ 
 หลงัจากการทดลองหาคณุภาพของแบบเรียนกบักลุ่มผู้ เรียนท่ีมีลกัษณะใกล้เคียงกัน ผู้ วิจยั
ได้ปรับปรุงแบบเรียน และแบบทดสอบเพ่ือให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ จึงน าแบบเรียนท่ีปรับปรุงแล้ว ไป
ทดลองใช้จริงกบักลุม่ทดลอง จ านวน 10 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 
สถติสิ าหรับหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
  คา่ดชันีความสอดคล้องของผู้ เช่ียวชาญ (Index of Item – Objective Congruence) หรือ 
IOC (สมนกึ ภทัทิยธนี.  2546: 218-220)  
 
 
        สตูร   IOC =  

               N 
 
 

เมื่อ  IOC หมายถึง  ดชันีความสอดคล้องระหวา่งจดุประสงค์กบัเนือ้หา หรือระหวา่ง 
      แบบทดสอบกบัจดุประสงค์ 

 ΣR  หมายถึง  ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
 N  หมายถึง  จ านวนผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 
 
โดยการแปลความคือ ถ้า IOC ≥  0.5  แสดงวา่ข้อสอบนัน้วดัวตัถปุระสงค์ข้อนัน้จริง 
   ถ้า IOC <   0.5  แสดงวา่ข้อสอบนัน้ไมว่ดัวตัถปุระสงค์ข้อนัน้ 
 
 
 

   ΣR 
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ผลการประเมินคุณภาพแบบเรียน 
 ผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนโดยผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน ได้ผลการประเมินดงันี ้
 
ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ด้านเนือ้หา 

 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1. เนือ้หาครอบคลมุวตัถปุระสงค์ 3   
2. เนือ้หาถกูต้องเหมาะสม 3   
3. เนือ้หามีประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 3   
4. การใช้สทัสญัลกัษณ์มีความถกูต้อง 3   
5. ระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผู้ เรียน 3   
6. ภาษาท่ีใช้ในเนือ้หามีความถกูต้องและมี

ความเหมาะสม 
2 1  

7. โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์มีความ
ถกูต้อง 

3   

8. แบบทดสอบสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 3   

 
 จากตาราง 1 แสดงวา่ ผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ด้านเนือ้หาโดยผู้ เช่ียวชาญ สว่นใหญ่อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก มีคา่เฉล่ีย 0.96 
 
ตาราง 2 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ด้านภาพประกอบ 
 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1. ความเหมาะสมของภาพท่ีใช้ประกอบเนือ้
เร่ือง 

2 1  

2. ความชดัเจนของเนือ้หาในภาพ 1 2  
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 จากตาราง 2 แสดงวา่ ผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ด้านภาพประกอบโดยผู้ เช่ียวชาญ ส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสม มีคา่เฉล่ีย 0.50 
 
ตาราง 3 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ด้านตวัอกัษร 
 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1.   รูปแบบตวัอกัษร 3   
2.   ขนาดตวัอกัษร 3   
3. สีของตวัอกัษร 3   

  
 จากตาราง 3 แสดงวา่ ผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนทิานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ด้านตวัอกัษรโดยผู้ เช่ียวชาญ อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก มีคา่เฉล่ีย 1.00 
 
ตาราง 4 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของแบบเรียน  
     อา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1. แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบั
วตัถปุระสงค์ 

3   

2. แบบทดสอบมีความยากง่าย 3   

3. จ านวนข้อทดสอบครอบคลมุวตัถปุระสงค์ 3   

4. ความชดัเจนของข้อค าถามแตล่ะข้อ 2 1  

5. ภาษาท่ีใช้ถามในข้อค าถามมีความเหมาะสม 2 1  
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 จากตาราง 4 แสดงวา่ ผลการประเมินคณุภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ สว่นใหญ่อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก 
มีคา่เฉล่ีย 0.87 
 
 สรุปได้วา่ ผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยผู้ เช่ียวชาญ สว่นใหญ่อยูใ่นระดบัมีความเหมาะสม
มาก มีคา่เฉล่ียสงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ คือ 0.5 ดงันัน้จงึสามารถน าไปใช้เป็นส่ือประกอบการเรียน
การสอนได้ 
 
4. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูกบักลุม่ทดลองซึง่เป็นผู้ เรียนชาวตา่งประเทศจ านวน 
10 คน โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
 4.1 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศตามเนือ้หาในแบบเรียนจ านวน 10 บท โดยแบง่เวลาบทละ 4 ชัว่โมง (240 นาที) 
 4.2 ในระหวา่งการสอน ผู้วิจยับนัทึกคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนของ
ผู้ เรียนทกุบทจ านวน 10 ครัง้ และคะแนนของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 1 ครัง้ 
เม่ือผู้ เรียนเรียนจบครบทกุชัว่โมงแล้ว โดยก าหนดเวลาทดลอง 11 สปัดาห์ สปัดาห์ละ 2 วนั แบง่เป็น
ตอนเช้า 1 ชัว่โมงและตอนบา่ย 1 ชัว่โมง และท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนรวมทัง้ 10 บท 1 
วนั รวม 21 วนั ดงัมีรายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมลูดงันี ้
 
ตาราง 5 ระยะเวลาในการทดลอง 
 

สปัดาห์ท่ี วนั เดือน ปี ครัง้ท่ี เนือ้หา เวลา 

1 22 มกราคม 2554 1 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที1่ กระรอกเจาะมะพร้าว 2 ชัว่โมง 

 23 มกราคม 2554 2 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที่ 1 กระรอกเจาะมะพร้าว 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 1 กระรอกเจาะมะพร้าว 1 ชัว่โมง 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
 

สปัดาห์ท่ี วนั เดือน ปี ครัง้ท่ี เนือ้หา เวลา 

2 29 มกราคม 2554 3 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่2 กลองเป็นเหต ุ 2 ชัว่โมง 

 30 มกราคม 2554 4 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่2 กลองเป็นเหต ุ 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่2 กลองเป็นเหต ุ 1 ชัว่โมง 

3 5 กมุภาพนัธ์ 2554 5 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่3 คนล้มอยา่ข้าม 2 ชัว่โมง 

 6 กมุภาพนัธ์ 2554 6 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่3 คนล้มอยา่ข้าม 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่3 คนล้มอยา่ข้าม 1 ชัว่โมง 

4 12 กมุภาพนัธ์ 2554 7 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่4 ความกตญัญ ู 2 ชัว่โมง 

 13 กมุภาพนัธ์ 2554 8 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่4 ความกตญัญ ู 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่4 ความกตญัญ ู 1 ชัว่โมง 

5 19 กมุภาพนัธ์ 2554 9 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่5 ช้างกบัมดแดง 2 ชัว่โมง 

 20 กมุภาพนัธ์ 2554 10 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่5 ช้างกบัมดแดง 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่5 ช้างกบัมดแดง 1 ชัว่โมง 

6 26 กมุภาพนัธ์ 2554 11 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่6 นกอินทรี ลงิ และช้าง 2 ชัว่โมง 

 27 กมุภาพนัธ์ 2554 12 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที ่6 นกอินทรี ลงิ และช้าง 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่6 นกอินทรี ลงิ และช้าง 1 ชัว่โมง 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
 

สปัดาห์ท่ี วนั เดือน ปี ครัง้ท่ี เนือ้หา เวลา 

7 5 มีนาคม 2554 13 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที ่7 ม้าอารี 2 ชัว่โมง 

 6 มีนาคม 2554 14 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที ่7 ม้าอารี 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่7 ม้าอารี 1 ชัว่โมง 

8 12 มีนาคม 2554 15 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที่ 8 ราชสห์ีกบัมดง่าม 2 ชัว่โมง 

 13 มีนาคม 2554 16 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที่ 8 ราชสห์ีกบัมดงา่ม 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 8 ราชสห์ีกบัมดง่าม 1 ชัว่โมง 

9  19 มีนาคม 2554  17 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที่ 9 สามสหาย 2 ชัว่โมง 

 20 มีนาคม 2554 18 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที่ 9 สามสหาย 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 9 สามสหาย 1 ชัว่โมง 

10 26 มีนาคม 2554 19 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที่ 10 หงส์ทอง 2 ชัว่โมง 

 27 มีนาคม 2554 20 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที่ 10 หงส์ทอง 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 10 หงส์ทอง 1 ชัว่โมง 

11 3 เมษายน 2554 21 
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนทัง้ 10 บท 1 ชัว่โมง 

 
 4.3 น าคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหว่างเรียนแต่ละบทของผู้ เรียนมาคิด
เป็นคา่เฉล่ีย 
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 4.4 หาประสิทธิภาพของแบบเรียน โดยหาคะแนนเฉล่ียแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียน แล้วเปรียบเทียบกบัคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
ตาราง 6 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
     จ าแนกเป็นรายบคุคล 
 

ระหวา่งเรียน หลงั
เรียน 

ผู้ เรียน บทท่ี 
1 

บทท่ี 
2 

บทท่ี 
3 

บทท่ี 
4 

บทท่ี 
5 

บทท่ี  
6 

บทท่ี 
7 

บทท่ี 
8 

บทท่ี 
9 

บทท่ี
10 

คะแนน 
เตม็ 

30 คนท่ี คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 
1 24 24 24 25 22 24 24 24 24 24 30 
2 24.5 22 24 25 22 21 24 24 23 24 30 
3 22.5 23.5 24 24 20 24 24 25 24.5 24 29 
4 25 25 25 25 24 25 25 22 23.5 24.5 30 
5 24 23 24.5 22 20 20 22.5 20 22.5 20 28 
6 22 22 25 25 21 20 24 20 24 25 30 
7 23 22.5 24.5 22.5 21 24 22 23 24 23.5 28 
8 25 24 24 24 23 21 23.5 23 24.5 24.5 30 
9 24 22 25 24 22 24 22.5 23.5 22.5 24.5 29 
10 21 24.5 24.5 22.5 20 21 21 20 20 22 27 
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5. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจยัใช้กระบวนการทางสถิตเิพ่ือการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
 5.1 สถิตคิา่เฉล่ีย (Mean) ของคะแนนจากแบบบนัทกึคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ระหวา่งเรียนและแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ค านวณจากสตูรดงันี ้(ล้วน  
สายยศ; และองัคณา สายยศ.  2538: 73) 

  
          

  X  =  _____ 
          N 
 
 

เม่ือ   X  แทน  คา่เฉล่ียของคะแนน 
ΣX แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  N แทน  จ านวนผู้ เรียนซึง่เป็นกลุม่ทดลอง 
                           

 5.2   สถิตหิาคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ค านวณจากสตูรดงันี ้(มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. สาขาวิชา
ศกึษาศาสตร์.  2531: 495) 

 
 

        ΣX   
     

E1  =   ______  X  100 
           A 

 
 
 
 
 
 

____ 

   N 

   ΣX 
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และ 
 
 

        ΣF 
 

E2  =   ______  X  100 
                                  B 
 
 
เม่ือ      E1 แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึง่เป็นแบบทดสอบในบทเรียนคิดเป็นร้อยละ 
     จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

 E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
    หลงัเรียนครบทัง้ 10 บทคดิเป็นร้อยละ 
ΣX  แทน  คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะ 
     บท 
ΣF แทน  คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

    หลงัเรียนครบทัง้ 10 บท 
 N  แทน  จ านวนผู้ เรียนซึง่เป็นกลุม่ทดลอง 
 A  แทน  คะแนนเตม็ของการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 B  แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนครบทัง้ 10  

    บท 

   

____ 

   N 



บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมลูในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้น าเสนอข้อมลูท่ีได้จากการทดลองมาวิเคราะห์
เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ เป็นผู้ เรียนชาวพมา่
ท่ีมีความรู้ภาษาไทยในระดบัสงู (ระดบั 5)  ของมลูนิธิร่วมมิตรไทย-พมา่ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยในฐานะ
ภาษาตา่งประเทศ  ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 โดยใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 N แทน จ านวนผู้ เรียนซึง่เป็นกลุม่ทดลอง  
   X  แทน คา่เฉล่ียของคะแนน 
 ΣX แทน คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะ 
    บท 
 ΣF แทน คะแนนรวมของผู้ เรียนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
    หลงัเรียนครบทัง้ 10 บท 
 E1  แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการซึง่เป็นแบบทดสอบในบทเรียนคิดเป็นร้อยละ 
    จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
       E2  แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั    
    เรียนครบทัง้ 10 บทคดิเป็นร้อยละ 
 A  แทน  คะแนนเตม็ของการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 B  แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนครบทัง้ 10  
    บท 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมลูผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ดงันี ้
 1. วิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากคะแนน ท่ีผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะ
บท เพ่ือหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 2. วิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากคะแนน ท่ีผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียน ครบทัง้ 10 บท เพ่ือหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) 
 3. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อศกึษาประสิทธิภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลูตามล าดบัดงันี ้
 1. วิเคราะห์ข้อมลูท่ีได้จากคะแนน ท่ีผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะ
บท เพ่ือหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์ดงันี ้
 
ตาราง 7 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะบทของแบบเรียนอา่น 
     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 

ระหวา่งเรียน 
ผู้ เรียน บทท่ี 

1 
บทท่ี 
2 

บทท่ี 
3 

บทท่ี 
4 

บทท่ี 
5 

บทท่ี 
6 

บทท่ี 
7 

บทท่ี 
8 

บทท่ี 
9 

บทท่ี
10 

คนท่ี คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

1 24 24 24 25 22 24 24 24 24 24 
2 24.5 22 24 25 22 21 24 24 23 24 
3 22.5 23.5 24 24 20 24 24 25 24.5 24 
4 25 25 25 25 24 25 25 22 23.5 24.5 
5 24 23 24.5 22 20 20 22.5 20 22.5 20 
6 22 22 25 25 21 20 24 20 24 25 
7 23 22.5 24.5 22.5 21 24 22 23 24 23.5 
8 25 24 24 24 23 21 23.5 23 24.5 24.5 
9 24 22 25 24 22 24 22.5 23.5 22.5 24.5 
10 21 24.5 24.5 22.5 20 21 21 20 20 22 
ΣX 235 232.5 244.5 239 215 224 232.5 224.5 232.5 236 
X 23.50 23.25 24.45 23.90 21.50 22.40 23.25 22.45 23.25 23.60 
E1 94.00 93.00 97.80 95.60 86.00 89.60 93.00 89.80 93.00 94.40 

คา่เฉล่ียของ E1 รวม 10  บท เทา่กบั 92.62 
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 จากตาราง 7 ผู้ วิจยัพบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหว่างเรียน
ของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ แต่ละบท คิดเป็นร้อยละ 86.00-97.80 
ซึ่งมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 92.62 ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตวัแรกท่ีก าหนดไว้ (E1=80) โดยมีประสิทธิภาพ
ร้อยละตามล าดบัตอ่ไปนี ้
  บทท่ี 1 กระรอกเจาะมะพร้าว   ประสิทธิภาพ ร้อยละ  94.00 
  บทท่ี 2 กลองเป็นเหต ุ    ประสิทธิภาพ ร้อยละ  93.00 
  บทท่ี 3 คนล้มอยา่ข้าม     ประสิทธิภาพ ร้อยละ  97.80 
  บทท่ี 4 ความกตญัญ ู    ประสิทธิภาพ ร้อยละ  95.60 
  บทท่ี 5 ช้างกบัมดแดง     ประสิทธิภาพ ร้อยละ  86.00 
  บทท่ี 6 นกอินทรี ลิง และช้าง   ประสิทธิภาพ ร้อยละ  89.60 
  บทท่ี 7 ม้าอารี       ประสิทธิภาพ ร้อยละ  93.00 
  บทท่ี 8 ราชสีห์กบัมดง่าม    ประสิทธิภาพ ร้อยละ  89.80 
  บทท่ี 9 สามสหาย      ประสิทธิภาพ ร้อยละ  93.00 
  บทท่ี 10 หงส์ทอง      ประสิทธิภาพ ร้อยละ  94.40 
 ประสิทธิภาพข้างต้นแสดงว่าบทเรียนแตล่ะบทรวม 10 บท ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพตวัแรกท่ี
ก าหนดไว้ (E1=80) 
 2. ผลการวิเคราะห์ข้อมลู จากคะแนนท่ีผู้ เรียนได้ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียน ทัง้ 10 บท เพ่ือหาประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) ซึง่ได้ผลการวิเคราะห์ดงันี ้
 
ตาราง 8 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของแบบเรียนอา่น  
     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ทัง้ 10 บท 

 

ผู้ เรียนคนท่ี คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
คะแนนเตม็ 30 

1 30 

2 30 

3 29 

4 30 

5 28 
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ตาราง 8 (ตอ่) 
 

ผู้ เรียนคนท่ี คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
คะแนนเตม็ 30 

6 30 

7 28 

8 30 

9 29 

10 27 

ΣF 291 

X 29.10 

E2 97.00 

 
 จากตาราง 8 ผู้ วิจยัพบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ ทัง้ 10 บท คิดเป็นร้อยละ 
97.00 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพตวัหลงัท่ีก าหนดไว้ (E2=80) แสดงให้เห็นว่าแบบเรียนอ่านนิทาน
พืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ท าให้ผู้ เรียนพฒันาทกัษะการ
อา่น และเพิ่มพนูความรู้ด้านค าศพัท์และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 3. ผลการวิเคราะห์หาคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียน ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 
ตาราง 9 แสดงคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด (E1/E2=80/80) 
 

บทที่ เร่ือง E1 E2 

1 กระรอกเจาะมะพร้าว 94.00  

2 กลองเป็นเหต ุ 93.00  

3 คนล้มอยา่ข้าม 97.80  
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ตาราง 9 (ตอ่) 
 

บทที่ เร่ือง E1 E2 

4 ความกตญัญ ู 95.60  

5 ช้างกบัมดแดง 86.00  

6 นกอินทรี ลิง และช้าง 89.60  

7 ม้าอารี 93.00  

8 ราชสีห์กบัมดแดง 89.80  

9 สามสหาย 93.00  

10 หงส์ทอง 94.40  

 รวมเฉล่ีย 10 บท 92.62 97.00 

 
 จากตาราง 9 ผู้วิจยัพบวา่แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศทัง้ 10 บท 
มีประสิทธิภาพผา่นเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด 80/80 โดยมีประสิทธิภาพคา่เฉล่ียทัง้ 10 บทเรียนคือ E1 
= 92.62 และประสิทธิภาพคะแนนทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนครบทัง้ 10 บท คือ E2 = 
97.00 แสดงว่า แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ มีประสิทธิภาพ 
92.62/97.00 ซึง่สงูกวา่เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด สามารถน าไปใช้เป็นส่ือการเรียนการสอนได้ 



บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การสร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ ผู้วิจยั
ได้ด าเนินการตามระเบียบวิธีการสร้างแบบเรียน และหาประสิทธิภาพของแบบเรียนท่ีสร้างขึน้ตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ซึง่สามารถสรุปผล อภิปรายผล และมีข้อเสนอแนะตอ่ไปนี ้
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.  เพ่ือสร้างแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศท่ีมีคณุภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานท่ีก าหนด 
 2.  เพ่ือหาประสิทธิภาพของแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 ได้แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทยท่ีสอดแทรกวฒันธรรมไทยและวิถีชีวิตของคนไทย ส าหรับ
ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศท่ีมีคณุภาพ และเป็นแนวทางให้ผู้สอนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศได้
พฒันาแบบเรียนอ่ืน ๆ ในลกัษณะนีข้ึน้มาอีก 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 การศกึษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้วิจยัด าเนินการวิจยัตามล าดบัขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
 1. รวบรวมและศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
 2. ก าหนดกลุม่ทดลอง 
 3. สร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ แบบประเมินคณุภาพแบบเรียน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
 4. น าไปให้อาจารย์ท่ีปรึกษาสารนิพนธ์และผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบ เพ่ือแก้ไขปรับปรุง 
 5. น าแบบเรียนท่ีสมบรูณ์แล้วไปทดลองหาคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียน 
 6. เก็บรวบรวมข้อมลูการทดลอง 
 7. วิเคราะห์ข้อมลู 
 8. เสนอผลรายงานการวิจยั สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ มีจ านวน 10 บท ดงัตอ่ไปนี ้
   บทท่ี 1   กระรอกเจาะมะพร้าว 
   บทท่ี 2   กลองเป็นเหต ุ
   บทท่ี 3   คนล้มอยา่ข้าม 
   บทท่ี 4   ความกตญัญ ู
   บทท่ี 5   ช้างกบัมดแดง 
   บทท่ี 6   นกอินทรี ลิง และช้าง 
   บทท่ี 7   ม้าอารี 
   บทท่ี 8   ราชสีห์กบัมดง่าม 
   บทท่ี 9   สามสหาย 
   บทท่ี 10 หงส์ทอง 
 2.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาวิจยัครัง้นีท้ าให้ได้แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ 
จ านวน 10 บท โดยเนือ้หาสอดแทรกวฒันธรรม วิถีชีวิตของสงัคมไทยท่ีปรากฏอยู่ในปัจจุบนั จ านวน 
10 บท มีประสิทธิภาพ 92.62/97.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 80/80 โดย
ประสิทธิภาพตวัแรก (E1) ของบทเรียนทัง้ 10 บทอยู่ระหว่าง 86.00-97.80  ซึ่งมีประสิทธิภาพตวัแรก 
(E1) เฉล่ียเป็น 92.62  และประสิทธิภาพตวัหลงั (E2) เป็น 97.00 แสดงว่าแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้าน
ไทย ส าหรับชาวต่างประเทศมีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะน าไปใช้แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ เพ่ือให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ด้านค าศพัท์ โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ และเกิด
ทกัษะการอา่นอยา่งมีประสิทธิภาพ  
 
อภปิรายผล 
 จากการวิจยัการสร้างแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ ผู้วิจยัได้น า
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูมาอภิปราย ดงันี ้
 1. จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการสร้างแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ต่างประเทศ ผลปรากฏว่า ผ่านเกณฑ์ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 92.62 และ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากับ 97.00 สรุปว่า แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
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ต่างประเทศ ประสิทธิภาพ 92.62/97.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ 80/80 แสดงว่า 
แบบเรียนมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์ ทัง้นีเ้ป็นเพราะการออกแบบและ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพเพียงพอ และกลุ่มทดลองให้ความร่วมมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลเป็นอย่างดี เป็นผลให้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ หรือการจัดกิจกรรมด าเนินไปได้อย่าง
ราบร่ืน จึงเป็นผลสืบเน่ืองท่ีท าให้แบบเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนดไว้ใน
สมมตุฐิานในการวิจยั 
 2. แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ มีประสิทธิภาพ 92.62/97.00 
โดยมีประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) มากกว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ทัง้นีเ้พราะในการ
วัดผลของคะแนนจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิระหว่างเรียน ผู้ เรียนอาจจะยังไม่เข้าใจ
ความหมายของค าศพัท์บางค า ประโยคในเนือ้เร่ืองบางประโยค หรือค าสั่งในแบบทดสอบ จึงท าให้
คา่เฉล่ียของคะแนนการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหว่างเรียนน้อยกว่าคา่เฉล่ียของคะแนนวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ซึ่งผู้ เรียนมีโอกาสได้ทบทวนเนือ้เร่ือง โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์  
ค้นคว้าค าศัพท์ท่ีไม่เข้าใจ เรียนรู้ค าศัพท์เพิ่มเติมจากในแบบเรียนหลังจากการเรียนทุก ชั่วโมง 
แบบเรียนประกอบไปด้วย 2 ภาษา คือ ภาษาไทยและภาษาองักฤษ จึงช่วยให้ผู้ เรียนได้เข้าใจเนือ้หา
ของนิทานพืน้บ้าน รวมทัง้ค าศพัท์ต่างๆ ท่ีเก่ียวข้อง โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ จึงท าให้ผู้ เรียน
สามารถอ่านและฝึกตอบค าถามได้ด้วยตนเอง ซึ่งต่างกับการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิระหว่าง
เรียนท่ีผู้ เรียนยงัไม่เข้าใจค าศพัท์บางค า ประโยคบางประโยค และค าสัง่ของแบบทดสอบ เป็นเหตใุห้
คะแนนเฉล่ียในการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหว่างเรียน (E1) มีค่าเฉล่ียน้อยกว่าคะแนนเฉล่ีย
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน (E2) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา วิจาระนันท์ (2551: 
บทคดัย่อ) ท่ีสร้างแบบเรียนเร่ืองการท าบุญ  ส าหรับผู้ เรียนชาวต่างประเทศ มีประสิทธิภาพของ E2 
มากกวา่ประสิทธิภาพของ E1 เทา่กบั 84.70/84.80 
 3.  การวิจัยบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ กล่าวคือ แบบเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์
มาตรฐานด้วยเหตผุล ดงันี ้
  3.1 การสร้างแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ ได้ด าเนินการ
ตามกระบวนการและขัน้ตอนการวิจยัอยา่งถกูวิธี โดยเร่ิมจากการท่ีผู้วิจยัได้ศกึษาเอกสารและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือเป็นข้อมูลปฐมภูมิในการสร้างแบบเรียน แล้วน าแบบเรียนไปเสนออาจารย์ท่ีปรึกษา
สารนิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมและปรับปรุงแก้ไขให้ถกูต้องเหมาะสมท่ีสดุ จากนัน้น า
แบบเรียนเสนอต่อผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน เพ่ือประเมินคุณภาพแบบเรียน น าผลการประเมิน และ
ข้อเสนอแนะมาสงัเคราะห์ ปรับปรุงแก้ไขให้แบบเรียนมีความสมบรูณ์มากท่ีสดุ และท าให้ผู้วิจยัมัน่ใจ
ว่าแบบเรียนมีประสิทธิภาพเพียงพอ ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ได้จริง และการวิจยัสามารถบรรลุ
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วตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งสอดคล้องกับการอภิปรายของ นิภา ลาหิรัญ (2546: บทคดัย่อ) ท่ีสร้าง
แบบเรียนเล่มเล็กเชิงวรรณกรรม ชุด ราชินีท่ีรัก เพ่ือเป็นส่ือการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนราชินี โดยด าเนินการสร้างส่ือแบบเรียนเล่มเล็ก
เชิงวรรณกรรม ตามหลกัการและขัน้ตอนการสร้างแบบเรียนเลม่เล็กเชิงวรรณกรรม 
  3.2 แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศได้สร้างขึน้โดยเน้นให้
ผู้ เรียนได้ฝึกอา่นเด่ียว คูห่รือกลุม่ และออกแบบขึน้มาเพื่อให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนการอา่นได้ด้วยตนเอง 
เพราะในแบบเรียนประกอบไปด้วยเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้าน ค าศพัท์ ภาพประกอบ โครงสร้าง
ประโยคและไวยากรณ์ ระดมความคดิ และแบบทดสอบ เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถฝึกฝนการอา่น จนเกิด
ทกัษะและความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาไทยมากยิ่งขึน้  ซึง่สอดคล้องกบั บญุยงค์ ทองมี; และคน
อ่ืน ๆ (2536: 45 – 49)  ท่ีเขียนรายงานการวิจยัเร่ือง การใช้นิทานพืน้เมืองสง่เสริมทกัษะการอ่าน 
ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4  สงักดัส านกังานการประถมศกึษาจงัหวดัอบุลราชธานีวา่ 
นกัเรียนท่ีใช้ส่ือนิทานพืน้เมืองมีคะแนนเฉล่ียสงูกวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยวิธีสอนปกต ิ 
  3.3 การน าแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศทดลองกับผู้ เรียน
ชาวพม่า ระดับสูง (ระดับ 5) ของมูลนิธิร่วมมิตรไทย – พม่า ซึ่งระดับของผู้ เรียนไม่ได้เป็นระดับ
มาตรฐานเทียบเท่ากับผู้ เรียนในโรงเรียน แต่เป็นระดบัท่ีมูลนิธิร่วมมิตรไทย – พม่าก าหนดขึน้ตาม
ความสามารถของผู้ สมัครเรียน  จึงท าให้มีผู้ เรียนบางคนมีพัฒนาการด้านการอ่านชัดเจน  ฉะนัน้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนจ านวน 1 ข้อใช้ลกัษณะการอ่านตีความ ซึ่งมีผู้ เรียน
ตอบถกูจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 และผู้ เรียนตอบไม่ถกูจ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 
แสดงวา่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนนีส้ามารถน าไปใช้ได้ 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
  1.1 การใช้แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ ผู้ สอนสามารถ
ก าหนดกิจกรรมได้หลากหลายตามระดบัความสามารถและความสนใจของผู้ เรียน และสามารถปรับ
กิจกรรมให้มีการเรียนการสอนทัง้ทกัษะการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน  โดยผู้สอนก าหนด
แผนการจดัการเรียนรู้และด าเนินกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ให้เป็นไปตามวตัถปุระสงค์ 
  1.2 แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ เพ่ือสอนวฒันธรรมไทย
เป็นแบบเรียนท่ีผู้ เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง เพราะในแบบเรียนมีค าศพัท์ ค าอ่านท่ีใช้สทัอักษร 
ความหมายของค าศัพท์ทัง้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ ระดม
ความคิด และมีรูปภาพประกอบท าให้ผู้ เรียนเข้าใจเร่ืองได้ง่ายขึน้ นอกจากนีส้ามารถทดสอบความ
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เข้าใจเนือ้เร่ือง  ความหมายของค าศพัท์  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากการท าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนได้ 
 2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย  
  2.1 ควรมีการพฒันาแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ด้วยการ
บนัทึกเสียงอ่านในรูปแบบซีดีรอม (CD-Rom) เพ่ือใช้เป็นส่ือประกอบการเรียนควบคูไ่ปกบัแบบเรียน 
เพ่ือฝึกให้ผู้ เรียนออกเสียงถกูต้องตามเจ้าของภาษา สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองและกระตุ้นความสนใจ
ของผู้ เรียน ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้  
  2.2 แบบเรียนท่ีใช้เป็นเคร่ืองมือวิจยัฉบบันี ้อาจพฒันาไปใช้กบัชาวตา่งประเทศชาติอ่ืนๆ 
ท่ีไมไ่ด้ใช้ภาษาองักฤษในการส่ือสาร เชน่ ภาษาจีน ภาษาเกาหลี ภาษาญ่ีปุ่ น ฯลฯ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)     กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  กระรอกเจาะมะพร้าว                    เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 เม่ือเกิดปัญหาต้องใช้สตปัิญญาในการแก้ไขปัญหา อีกทัง้ความพยายามและความสามคัคี 
จะท าให้ปัญหาตา่งๆ ผา่นพ้นไปได้ด้วยดี สิ่งตา่งๆ เหลา่นีส้ะท้อนวิถีชีวิตของคนไทย ซึง่ท าให้ผู้ เรียน
ชาวตา่งประเทศเข้าใจมากยิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอก
เจาะมะพร้าว” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“กระรอกเจาะมะพร้าว” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
  
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
 



   61 

 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” จากบทอา่น
ตามผู้สอนในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออก
เสียงเอง 
    4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“กระรอกเจาะมะพร้าว” 
  4.2.6 แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” ในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
    ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอก
เจาะมะพร้าว” จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอก
เจาะมะพร้าว” จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะ
มะพร้าว”  จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนแสดงบทบาทสมมตุจิากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กระรอกเจาะมะพร้าว” 
 7.2  ผู้ เรียนเขียนบทสนทนาตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  กลองเป็นเหต ุ                    เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 วิถีชีวิตและวฒันธรรมของสงัคมไทย ผู้ใหญ่จะสอนให้เดก็เช่ือฟังค าสัง่สอนของผู้ใหญ่ โดยใช้
การเลา่นิทานพืน้บ้านเป็นกศุโลบายชีใ้ห้เห็นโทษของการไมเ่ช่ือฟังค าสัง่สอนของผู้ใหญ่ ผู้ เรียนชาว
ตา่งประเทศจะเข้าใจวิถีชีวิตและวฒันธรรมของไทยได้ดียิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็น
เหต”ุ ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลอง
เป็นเหต”ุ ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
 



   65 

 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ  ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ จากบทอ่านตาม
ผู้สอนในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียง
เอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“กลองเป็นเหต”ุ 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลอง
เป็นเหต”ุ  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็น
เหต”ุ จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน  
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเขียนบรรยายรูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ ตามโครงสร้าง
ประโยคและไวยากรณ์ 
 7.2  ผู้ เรียนแสดงบทบาทสมมตุจิากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “กลองเป็นเหต”ุ 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  คนล้มอย่าข้าม                   เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 วฒันธรรมของคนไทยสัง่สอนไมใ่ห้ลกูหลานดถูกูคนท่ีฐานะต ่ากวา่ตนหรือคนท่ีเคยมีอ านาจ
วาสนามาก่อนแล้วตกทกุข์ได้ยาก เพราะเขาอาจฟืน้ตวัขึน้มาได้ ฉะนัน้จะต้องให้โอกาสและก าลงัใจ ซึง่
ท าให้ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเข้าใจวิถีชีวิตและวฒันธรรมของไทยชดัเจนยิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่
ข้าม” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คน 
ล้มอยา่ข้าม” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “คนล้มอย่าข้าม”  ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” จากบทอ่านตาม
ผู้สอนในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียง
เอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คน
ล้มอยา่ข้าม” 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอย่าข้าม” 
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ และ
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอย่าข้าม” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้ม
อยา่ข้าม”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่
ข้าม” จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล  
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์  
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอยา่ข้าม”
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเขียนหาความรู้เพิ่มเตมิเก่ียวกบัส านวน สภุาษิต และค าพงัเพยของไทย 
 7.2  ผู้ เรียนสร้างสถานการณ์การส่ือสารเก่ียวกบัผู้ใหญ่ใช้เดก็ซือ้ของตามโครงสร้างประโยค
และไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “คนล้มอย่าข้าม” 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   72 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  ความกตญัญ ู              เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 คนไทยทกุสมยัได้รับการอบรมสัง่สอนให้กตญัญกูตเวทีตอ่ผู้ มีพระคณุ เชน่ ลกูเม่ือเตบิโตขึน้ก็
ต้องเลีย้งดพู่อแมย่ามแก่เฒา่ หรือใครท่ีชว่ยเหลือเรา เม่ือถึงเวลาท่ีเหมาะสม เราจะต้องตอบแทน
บญุคณุของทา่นเท่าท่ีจะท าได้และสิ่งเหลา่นีป้ฏิบตักินัมาจนเป็นวิถีชีวิตและวฒันธรรมของไทยท่ี
ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศสามารถเรียนรู้และเข้าใจสงัคมไทยได้ดียิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความ
กตญัญ”ู ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความ
กตญัญ”ู ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู จากบทอา่นตาม
ผู้สอนในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียง
เอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“ความกตญัญ”ู 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความ
กตญัญ”ู  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความ
กตญัญ”ู  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนดวีูดทิศัน์นิทานพืน้บ้านไทยเก่ียวกบัความกตญัญ ู
 7.2  ผู้ เรียนเขียนความรู้สึกท่ีมีตอ่พอ่แม่ตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทาน
พืน้บ้านไทยเร่ือง “ความกตญัญ”ู 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  ช้างกบัมดแดง             เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 เม่ือพบปะกบับคุคลตา่งๆ คนไทยจะแสดงความสภุาพ ยิม้แย้มแจม่ใส อ่อนน้อมถ่อมตน ถือ
ได้วา่เป็นเอกลกัษณ์ของคนไทยท่ีแตล่ะยคุแตล่ะสมยัสัง่สอนให้ลกูหลานปฏิบตัิตนสืบตอ่กนัมา ท าให้
ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศพบเห็นแล้วเกิดความช่ืนชมคนไทย 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมด
แดง” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้าง
กบัมดแดง” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์   
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” จากบทอ่านตาม
ผู้สอนในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียง
เอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้าง
กบัมดแดง” 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
      4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง”  
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบั
มดแดง”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมด
แดง”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ช้างกบัมดแดง”
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเลา่เอกลกัษณ์ของประเทศตนเองตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 7.2  ผู้ เรียนเลือกสถานการณ์ท่ีก าหนดให้แสดงบทบาทสมมตุ ิ
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  นกอินทรี ลิง และช้าง                  เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 การอยูร่่วมกนัต้องพึง่พาอาศยักนัและให้เกียรตซิึง่กนัและกนั สะท้อนถึงวิถีชีวิตของคนไทยท่ี
อยูใ่นสงัคมเมืองและชนบท ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเม่ือมาอยูเ่มืองไทยจะเห็นการพึง่พาอาศยั 
ชว่ยเหลือและให้เกียรตกินัตลอดเวลา ท าให้ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเข้าใจวิถีชีวิตของคนไทยมากยิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง 
และช้าง” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นก
อินทรี ลิง และช้าง” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” จากบทอา่น
ตามผู้สอนในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออก
เสียงเอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นก
อินทรี ลิง และช้าง” 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง”    
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นก
อินทรี ลิง และช้าง”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง 
และช้าง”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง”  
  
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “นกอินทรี ลิง และช้าง” 
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเขียนบรรยายความประทบัใจท่ีมีตอ่เมืองไทยจากค าท่ีก าหนดให้ตามโครงสร้าง
ประโยคและไวยากรณ์ 
 7.2  ผู้ เรียนศกึษานอกสถานท่ีเพ่ือสมัผสัวิถีชีวิตของคนไทย 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)      กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  ม้าอารี               เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 ผู้ใหญ่จะสอนลกูหลานวา่ให้รู้จกัเกรงใจผู้ อ่ืนและขอบคณุเม่ือเราได้รับความชว่ยเหลือ 
นอกจากนี ้เราต้องแสดงน า้ใจอนัดีเม่ือมีคนมาขอความช่วยเหลือ แต่อยา่ท าให้ตนเองเดือดร้อน ผู้ใหญ่
จงึสัง่สอนลกูหลานผา่นนิทานพืน้บ้านเพ่ือให้เห็นผลของการกระท าว่าต้องท าสิ่งตา่งๆ ให้พอเหมาะ
พอดี  สิ่งตา่งๆ เหล่านีเ้ป็นวิถีชีวิตและวฒันธรรมของไทยท่ีพบเห็นได้ทัว่ไป 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้า
อารี” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี”  
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “ม้าอารี”  ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี”  จากบทอ่านตามผู้สอนใน
แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียงเอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้า
อารี” 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี”  ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้าง
ประโยคและไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ม้าอารี” จ านวน 
25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเขียนผลท่ีได้รับจากการช่วยเหลือผู้ อ่ืน 
 7.2  ผู้ เรียนแบง่เป็น 2 กลุม่ แขง่ขนัเกมเขียนค าศพัท์ 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  ราชสีห์กบัมดง่าม            เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 สงัคมไทยเป็นสงัคมท่ีแสดงน า้ใจไมตรีท่ีดีตอ่กนั และช่วยเหลือซึง่กนัและกนัเม่ือพบกนัถือได้
วา่เป็นความงามของวิถีชีวิตคนไทยท่ีปฏิบตัสืิบตอ่กนัมาเป็นเวลานาน และเป็นสว่นหนึง่ท่ีชว่ยท าให้
ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศเข้าใจมากยิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบั
มดง่าม” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“ราชสีห์กบัมดง่าม” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
    4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” จากบทอ่านตาม
ผู้สอนในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียง
เอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“ราชสีห์กบัมดง่าม” 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม”ในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับ
ชาวตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม”     
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์
กบัมดง่าม”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบั
มดง่าม”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมด
ง่าม”จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเขียนประสบการณ์การชว่ยเหลือผู้ อ่ืนตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 7.2  ผู้ เรียนเขียนบรรยายรูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “ราชสีห์กบัมดง่าม” ตาม
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  สามสหาย               เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 ผู้ใหญ่สอนลกูหลานผา่นการเลา่นิทานพืน้บ้าน เพ่ือให้ปฏิบตัิตนถกูต้องเหมาะสมกบัวิถีชีวิต
และวฒันธรรมของไทย โดยเฉพาะเร่ืองของการรักษาค าพดู การชว่ยเหลือผู้ อ่ืนเม่ือได้รับความทกุข์ 
และผลของการกระท าท่ีเราจะได้รับเม่ือเราไมรั่กษาค าพดูและสร้างความทกุข์ให้กบัผู้ อ่ืน เม่ือผู้ เรียน
ชาวตา่งประเทศได้เรียนรู้จะเข้าใจสงัคมไทยมากยิ่งขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สาม
สหาย” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 

  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย”  
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “สามสหาย” ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย”  จากบทอา่นตามผู้สอน
ในแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียงเอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“สามสหาย”  
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย”  ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย”  
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สาม
สหาย”  จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” 
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเขียนสรุปเร่ืองยอ่จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “สามสหาย” ตามโครงสร้างประโยค
และไวยากรณ์ 
 7.2  ผู้ เรียนแบง่ 2 กลุม่แขง่ขนัเกมการเขียนประโยคตามท่ีผู้สอนพดู  
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
วิชา   ภาษาไทย (นิทานพืน้บ้านไทย)       กลุ่มผู้เรียน มลูนิธิร่วมมิตรไทย-พม่า ระดบั 5 
เร่ือง  หงส์ทอง                 เวลา  4   ช่ัวโมง 
 
1.  สาระส าคัญ 
 ผู้ใหญ่ใช้การเลา่นิทานพืน้บ้านให้เห็นถึงจดุจบของคนอกตญัญ ูท าให้ผู้ เรียนชาวตา่งประเทศ
สามารถเรียนรู้และเข้าใจวฒันธรรม วิถีชีวิตของสงัคมไทยได้ดีขึน้ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านและอธิบายเนือ้เร่ืองของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” ได้ 
 2.2  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยตามอกัขรวิธีไทยได้ถกูต้อง 
 2.3  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถอธิบายความหมายของค าศพัท์ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“หงส์ทอง” ได้ 
 2.4  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถเขียนภาษาไทยตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ได้ 
 2.5  เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถใช้ภาษาไทยในการแสดงความคดิเห็นได้ 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1  บทอ่านนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
 3.2  ค าอ่านของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง”  
 3.3  ความหมายของค าศพัท์ในนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
 3.4  โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 
4.  กจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที่ 1-2 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  4.1.1  ผู้สอนให้ผู้ เรียนดรููปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
  4.1.2  ผู้สอนถามผู้ เรียนวา่เห็นอะไรในรูปภาพ และสนทนาเก่ียวกบัรูปภาพ 
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 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้ เรียนฝึกอ่านออกเสียงค าศพัท์และความหมายของค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้าน
ไทยเร่ือง “หงส์ทอง” ตามผู้สอนทีละค าในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
  4.2.2  ผู้สอนบอกความหมายของค าศพัท์ให้ผู้ เรียนตอบค าศพัท์ 
  4.2.3  ผู้สอนเลา่เร่ืองยอ่ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
  4.2.4  ผู้ เรียนอา่นออกเสียงนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง”  จากบทอา่นตามผู้สอนใน
แบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ตอ่จากนัน้ให้ผู้ เรียนอา่นออกเสียงเอง 
  4.2.5  เม่ือผู้ เรียนอ่านจบ ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“หงส์ทอง” 
  4.2.6  แบง่ผู้ เรียนออกเป็น 3 กลุม่ กลุม่ละ 3-5 คน ให้แสดงความคิดเห็นจากหวัข้อระดม
ความคดิจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาว
ตา่งประเทศ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่นและความหมายของ
ค าศพัท์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง”     
 ช่ัวโมงที่ 3 
 4.1  ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัทบทวนเนือ้เร่ือง ค าศพัท์ ค าอ่านและความหมายของค าศพัท์
จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
 4.2  ขัน้สอน 
  4.2.1  ผู้สอนสอนโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ในแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย 
ส าหรับชาวตา่งประเทศ พร้อมยกตวัอย่างประโยค 3 ประโยค 
  4.2.2  ผู้ เรียนเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ลงในสมดุ 
  4.2.3  ผู้สอนตรวจสอบความถกูต้องของการเรียงล าดบัค าตามโครงสร้างประโยคและ
ไวยากรณ์ในสมดุ 
 4.3  ขัน้สรุป 
  ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกนัสรุปเนือ้เร่ือง ทบทวนค าศพัท์ ค าอา่น ความหมายของค าศพัท์ 
และโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
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 ช่ัวโมงที่ 4 
 4.1  ขัน้วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 
  4.1.1  ผู้ เรียนท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง 
“หงส์ทอง”   จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.2  เฉลยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง”  
จ านวน 25 ข้อ 
  4.1.3  ผู้ เรียนและผู้สอนทบทวนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
 
5.  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 5.1  แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 5.2  รูปภาพจากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง” 
 5.3  สมดุแบบฝึก 
 5.4  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 
 
6.  การวัดผลและประเมินผล 
 6.1  สงัเกตจากการตอบค าถามของผู้ เรียน 
 6.2  สงัเกตจากการแสดงความคดิเห็นของผู้ เรียน 
 6.3  ตรวจสมดุแบบฝึกการเรียงล าดบัค าในประโยคตามโครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
 6.4  ตรวจแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง”   
จ านวน 25 ข้อ 
 
7.  กจิกรรมเสนอแนะ 
 7.1  ผู้ เรียนเลา่นิทานพืน้บ้านของประเทศตนเองท่ีเก่ียวข้องกบัผลของการอกตญัญู 
 7.2  ผู้ เรียนเขียนสรุปเร่ืองยอ่จากนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง “หงส์ทอง”  ตามโครงสร้างประโยค
และไวยากรณ์ 
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8.  บันทกึผลการสอน 
 8.1  ผลการเรียนรู้ 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.2  ปัญหาอุปสรรค (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 8.3  ข้อเสนอแนะ (ถ้ามี) 
.................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................... 
 
 

            ลงช่ือ...................................................... 
              (นางสาวเปรมฤด ีจรรยานันทจติ) 
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ตอนที่ 1  จงน าอกัษรหน้าข้อความทางขวามือใสห่น้าข้อทางซ้ายมือให้ค าและ
ความหมายตรงกนั 
 
…………… 1. สญัญา        ก.  อยากได้ 
…………… 2. ซ่ือสตัย์        ข.  ยอมให้ตามท่ีขอ 
…………… 3. อนญุาต       ค.  ข้อตกลง 
…………… 4. เมตตา        ง.  ตัง้ใจอยู่กบัสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
…………… 5. ปรึกษา        จ.  เร่ืองท่ีเกิดขึน้ 
…………… 6. กตญัญ ู      ฉ.  ความต้องการให้ผู้ อ่ืนมี 
                  ความสขุ 
…………… 7. พเนจร        ช.  พดูเอาอกเอาใจให้คลาย 
                  ความทกุข์ 
…………… 8. บริจาค        ซ.  ไปโดยไร้จดุหมาย 
…………… 9. ปรารถนา       ฌ. ไมค่ดโกงและไมห่ลอกลวง 
…………… 10. เหตกุารณ์      ญ. ขอความเห็น 
             ฎ.  ให้ 
             ฏ.  รู้จกัตอบแทนบญุคณุ 
 
 
 

1 

 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
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ตอนที่ 2  จงเรียงค าตอ่ไปนีใ้ห้เป็นประโยคที่ถกูต้อง 
 
1. ใหม ่  สมหญิง   กระโปรง   จะซือ้   ตวั 
 
.................................................................................................................. 
 
2.  ชีใ้ห้ด ู  พดู   หวัหน้ากระรอก   และ 
 
.................................................................................................................. 
 
3.  วนัอาทิตย์   ไมต้่อง   ท างาน   สดุา 
 
.................................................................................................................. 
 
4.  เก็บของ   แล้ว   ห้องนอน   แม ่  ใน   เสร็จ 
 
.................................................................................................................. 
 
5.  พ่อ   ธนาคาร   ท างาน   ของฟ้า   ท่ี   กรุงเทพ 
 
.................................................................................................................. 
 
 
 

2 
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6.  กลบับ้าน   มกุ   ยงัไม ่  ท างานเสร็จ   แต่ 
 
.................................................................................................................. 
 
7.  จะซือ้   ของพลอย   ตุ๊กตา   วนัเกิด   หรือนาฬิกา 
 
.................................................................................................................. 
 
8.   ทกุวนั   ถ้า   ดีขึน้   ออกก าลงักาย   จะ   เรา   สขุภาพ 
 
.................................................................................................................. 
 
9.  ของพ่ีสาว   มีหนงัสือ   มาก   ห้องนอน   ต่างประเทศ 
 
.................................................................................................................. 
 
10.  ชอบฟังเพลง   เพลงร็อค   เพลงเร็ว   สมชาย   ได้แก่   และเพลงช้า 
 
.................................................................................................................. 
 
 
 
 
 

3 
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ตอนที่ 3  จงเลือกค าตอบท่ีถกูต้องท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 
 
1. นิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง ช้างกบัมดแดง ช้างใช้อวยัวะสว่นใดท าร้ายรังของ 
     มดแดง 
 ก.  งวง          ข.  งา 
 ค.  เท้า          ง.  หาง 
 
2.  นิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง ม้าอารี  ชายคนหนึ่งเลีย้งม้าและววัไว้เพ่ือใช้ 
     ประโยชน์อะไร 
 ก.  ใช้ท านา         ข.  ใช้เดินทาง 
 ค.  ใช้เฝ้าสวน        ง.  เอาไว้ขาย 
 
3.  นิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง นกอินทรี ลงิ และช้าง สตัว์ชนิดใดแกล้งร้องเสียงดงั 
      ลัน่ป่า 
 ก.  ลงิ          ข.  ช้าง 
 ค.  มดแดง         ง.  นกอินทรี 
 
4.  นิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง ราชสีห์กบัมดง่าม เสือใช้อะไรเป็นอาวธุ 
 ก.  เขา          ข.  งา 
 ค.  เขีย้ว          ง.  กรงเลบ็ 
 
 
 
 

4 
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5.  นิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง สามสหาย  เจ้าของท่ีนาน าสิง่ใดมาดกัสตัว์ท่ีมากิน 
      อาหารในท่ีของตน 
 ก.  แห          ข.  บว่ง 
 ค.  หลมุ          ง.  ตาข่าย 
 
6.  นิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง คนล้มอยา่ข้าม ตอนขอทานเชญิเศรษฐีขึน้บนบ้าน  
      แล้วหาอาหารให้รับประทาน  แสดงว่าขอทานมีนิสยัอย่างไร 
 ก.  มีน า้ใจ         ข.  มีจิตใจดี 
 ค.  มีความจริงใจ       ง.  มีความรับผิดชอบ 
 
7.  “ถ้าลกูเช่ือพ่อตัง้แตแ่รก คงไมเ่กิดเร่ืองร้ายขึน้”  ข้อความของนิทานพืน้บ้าน 
     ไทยเร่ือง กลองเป็นเหต ุพ่อสอนอะไรลกูชาย 
 ก.  รู้จกัคิดก่อนท า   
 ข.  เราควรมีความรับผิดชอบ 
 ค.  รู้จกัตอบแทนบญุคณุพ่อแม ่
 ง.  เด็กควรเช่ือฟังค าสัง่สอนของผู้ใหญ่ 
 
8.  ข้อความของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง กระรอกเจาะมะพร้าว สอนอะไรแก่ผู้อ่าน 
 “เมื่อกระรอกไมส่ามารถกลบัฝ่ังของตนได้  หวัหน้ากระรอกเรียกประชมุ 
     พวกกระรอก พวกกระรอกแสดงความคิดเห็นตา่งๆ”  
 ก.  ปัญหาทกุอย่างมีทางแก้   
 ข.  ทกุคนต้องท าทกุอยา่งเต็มความสามารถ 
 ค.  เมื่อเกิดปัญหา ต้องหาทางแก้ปัญหาด้วยปัญญา 
 ง.  การแก้ปัญหาเร่ืองตา่งๆ ควรท าด้วยตนเองเท่านัน้ 

18 

5 
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9.  “ลกูสาวคนเลก็น าแมส่นุขัที่เจ็บหนกัมาดแูลอย่างดี แม้ว่าตนเองจะยากจน”  
     ข้อความของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง ความกตญัญ ู แสดงถึงวฒันธรรม 
     อะไรของคนไทย 
 ก.  ท าความดี   
 ข.  รู้จกัตอบแทนบญุคณุพ่อแม ่
 ค.  แสดงน า้ใจท่ีดีต่อผู้ อ่ืนเสมอ 
 ง.  มีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของตน 
 
10. “ไมไ่ด้นะจ๊ะแม ่ หงส์ทองมีบญุคณุกบัเรา ท าให้เรามีชีวิตท่ีดีขึน้ ถ้าเราท า 
      อย่างนัน้เทา่กบัเราเนรคณุนะแม ่ หนทู าอย่างนัน้ไมไ่ด้หรอกแม”่  ข้อความ 
      ของนิทานพืน้บ้านไทยเร่ือง หงส์ทอง  แสดงถึงวฒันธรรมท่ีดีของไทยเร่ืองใด 
 ก.  ความกตญัญ ู      ข.  ความมีน า้ใจ 
 ค.  ความช่วยเหลือกนั     ง.   ดแูลผู้ ท่ีอ่อนแอกวา่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
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เฉลย 
แบบทดสอบ 
หลังเรียน 
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ตอนที่ 1 
 1. ค          6.  ฏ 
 2. ฌ          7. ซ 
 3. ข          8. ฎ 
 4. ฉ          9. ก 
 5. ญ          10. จ 
 
ตอนที่ 2 
 1.  สมหญิงจะซือ้กระโปรงตวัใหม่ 
 2.  หวัหน้ากระรอกพดูและชีใ้ห้ด ู ,  หวัหน้ากระรอกชีใ้ห้ดแูละพดู 
 3.  สดุาไมต้่องท างานวนัอาทติย์  ,  วนัอาทติย์สดุาไมต้่องท างาน 
 4.  แมเ่ก็บของในห้องนอนเสร็จแล้ว  , เก็บของในห้องนอนแมเ่สร็จแล้ว  
 5.  พ่อของฟ้าท างานท่ีธนาคารกรุงเทพ 
 6.  มกุท างานเสร็จ แตย่งัไมก่ลบับ้าน 
 7.  วนัเกิดของพลอยจะซือ้ตุ๊กตาหรือนาฬิกา 
 8.  ถ้าเราออกก าลงักายทกุวนั  สขุภาพจะดีขึน้  ,  ถ้าออกก าลงักายทกุ 
  วนั  สขุภาพเราจะดีขึน้   
 9.  ห้องนอนของพ่ีสาวมีหนงัสือต่างประเทศมาก 
 10. สมชายชอบฟังเพลง ได้แก่ เพลงร็อค เพลงเร็ว และเพลงช้า ,   
    สมชายชอบฟังเพลง ได้แก่ เพลงเร็ว เพลงร็อค และเพลงช้า  
 
 

8 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 



   108 

ตอนที่ 3    
 1. ก          6.  ก 
 2. ข          7. ง 
 3. ข          8. ค 
 4. ค          9. ข 
 5. ข          10. ก 
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ภาคผนวก ค 
บัญชีตาราง 
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บัญชีตาราง 
 
ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 

     ด้านเนือ้หา 

 

ตาราง 2 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 

     ด้านภาพประกอบ 

 

ตาราง 3 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 

     ด้านตวัอกัษร 

 

ตาราง 4 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของแบบเรียนอา่น  

     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 

ตาราง 5 ระยะเวลาในการทดลอง 
 
ตาราง 6 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
      จ าแนกเป็นรายบคุคล 

  
ตาราง 7 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะบทของแบบเรียนอา่น 
     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
        
ตาราง 8 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของแบบเรียนอา่น 
     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศทัง้ 10 บท 
         
ตาราง 9 แสดงคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศตาม 
     เกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด(E1/E2=80/80) 
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ตาราง 1 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ด้านเนือ้หา 

 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1. เนือ้หาครอบคลมุวตัถปุระสงค์ 3   
2. เนือ้หาถกูต้องเหมาะสม 3   
3. เนือ้หามีประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน 3   
4. การใช้สทัสญัลกัษณ์มีความถกูต้อง 3   
5. ระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผู้ เรียน 3   
6. ภาษาท่ีใช้ในเนือ้หามีความถกูต้องและมี

ความเหมาะสม 
2 1  

7. โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์มีความ
ถกูต้อง 

3   

8. แบบทดสอบสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 3   

 
  
 
 
ตาราง 2 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ด้านภาพประกอบ 
 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1. ความเหมาะสมของภาพท่ีใช้ประกอบเนือ้
เร่ือง 

2 1  

2. ความชดัเจนของเนือ้หาในภาพ 1 2  
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ตาราง 3 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ด้านตวัอกัษร 
 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1.   รูปแบบตวัอกัษร 3   
2.   ขนาดตวัอกัษร 3   
3. สีของตวัอกัษร 3   

  
  
 
 
ตาราง 4 แสดงผลการประเมินคณุภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของแบบเรียน  
     อา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
 

เร่ืองท่ีประเมิน ระดบัความคดิเห็น 
+1 0 -1 

1. แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบั
วตัถปุระสงค์ 

3   

2. แบบทดสอบมีความยากง่าย 3   

3. จ านวนข้อทดสอบครอบคลมุวตัถปุระสงค์ 3   

4. ความชดัเจนของข้อค าถามแตล่ะข้อ 2 1  

5. ภาษาท่ีใช้ถามในข้อค าถามมีความเหมาะสม 2 1  
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ตาราง 5 ระยะเวลาในการทดลอง 
 

สปัดาห์ท่ี วนั เดือน ปี ครัง้ท่ี เนือ้หา เวลา 

1 22 มกราคม 2554 1 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที1่ กระรอกเจาะมะพร้าว 2 ชัว่โมง 

 23 มกราคม 2554 2 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที่ 1 กระรอกเจาะมะพร้าว 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 1 กระรอกเจาะมะพร้าว 1 ชัว่โมง 

2 29 มกราคม 2554 3 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่2 กลองเป็นเหต ุ 2 ชัว่โมง 

 30 มกราคม 2554 4 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่2 กลองเป็นเหต ุ 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่2 กลองเป็นเหต ุ 1 ชัว่โมง 

3 5 กมุภาพนัธ์ 2554 5 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่3 คนล้มอยา่ข้าม 2 ชัว่โมง 

 6 กมุภาพนัธ์ 2554 6 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่3 คนล้มอยา่ข้าม 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่3 คนล้มอยา่ข้าม 1 ชัว่โมง 

4 12 กมุภาพนัธ์ 2554 7 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่4 ความกตญัญ ู 2 ชัว่โมง 

 13 กมุภาพนัธ์ 2554 8 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่4 ความกตญัญ ู 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่4 ความกตญัญ ู 1 ชัว่โมง 

5 19 กมุภาพนัธ์ 2554 9 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที ่5 ช้างกบัมดแดง 2 ชัว่โมง 

 20 กมุภาพนัธ์ 2554 10 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที ่5 ช้างกบัมดแดง 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่5 ช้างกบัมดแดง 1 ชัว่โมง 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
 

สปัดาห์ท่ี วนั เดือน ปี ครัง้ท่ี เนือ้หา เวลา 
6 26 กมุภาพนัธ์ 2554 11 เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที ่6 นกอินทรี ลงิ และช้าง 
 

2 ชัว่โมง 
 27 กมุภาพนัธ์ 2554 12 โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที ่6 นกอินทรี ลงิ และช้าง 
 

1 ชัว่โมง 
   ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่6 นกอินทรี ลงิ และช้าง 
 

1 ชัว่โมง 

7 5 มีนาคม 2554 13 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที ่7 ม้าอารี 2 ชัว่โมง 

 6 มีนาคม 2554 14 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที ่7 ม้าอารี 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที ่7 ม้าอารี 1 ชัว่โมง 

8 12 มีนาคม 2554 15 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 
บทที่ 8 ราชสห์ีกบัมดง่าม 2 ชัว่โมง 

 13 มีนาคม 2554 16 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทท่ี 8 ราชสห์ีกบัมดงา่ม 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 8 ราชสห์ีกบัมดง่าม 1 ชัว่โมง 

9  19 มีนาคม 2554  17 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที่ 9 สามสหาย 2 ชัว่โมง 

 20 มีนาคม 2554 18 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 
ทบทวนบทที่ 9 สามสหาย 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 9 สามสหาย 1 ชัว่โมง 

10 26 มีนาคม 2554 19 
เรียนรู้ค าศพัท์และเนือ้เร่ือง 

บทที่ 10 หงส์ทอง 2 ชัว่โมง 

 27 มีนาคม 2554 20 
โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์ 

ทบทวนบทที่ 10 หงส์ทอง 1 ชัว่โมง 

   
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียน 

บทที่ 10 หงส์ทอง 1 ชัว่โมง 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
 

สปัดาห์ท่ี วนั เดือน ปี ครัง้ท่ี เนือ้หา เวลา 

11 3 เมษายน 2554 21 
ท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

หลงัเรียนทัง้ 10 บท 1 ชัว่โมง 

 
 
ตาราง 6 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
     จ าแนกเป็นรายบคุคล 
 

ระหวา่งเรียน หลงั
เรียน 

ผู้ เรียน บทท่ี 
1 

บทท่ี 
2 

บทท่ี 
3 

บทท่ี 
4 

บทท่ี 
5 

บทท่ี  
6 

บทท่ี 
7 

บทท่ี 
8 

บทท่ี 
9 

บทท่ี
10 

คะแนน 
เตม็ 

30 คนท่ี คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 

คะแนน 
เต็ม 

25 
1 24 24 24 25 22 24 24 24 24 24 30 
2 24.5 22 24 25 22 21 24 24 23 24 30 
3 22.5 23.5 24 24 20 24 24 25 24.5 24 29 
4 25 25 25 25 24 25 25 22 23.5 24.5 30 
5 24 23 24.5 22 20 20 22.5 20 22.5 20 28 
6 22 22 25 25 21 20 24 20 24 25 30 
7 23 22.5 24.5 22.5 21 24 22 23 24 23.5 28 
8 25 24 24 24 23 21 23.5 23 24.5 24.5 30 
9 24 22 25 24 22 24 22.5 23.5 22.5 24.5 29 
10 21 24.5 24.5 22.5 20 21 21 20 20 22 27 
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ตาราง 7 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิระหวา่งเรียนแตล่ะบทของแบบเรียนอา่น 
     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ 
 

ระหวา่งเรียน 
ผู้ เรียน บทท่ี 

1 
บทท่ี 
2 

บทท่ี 
3 

บทท่ี 
4 

บทท่ี 
5 

บทท่ี 
6 

บทท่ี 
7 

บทท่ี 
8 

บทท่ี 
9 

บทท่ี
10 

คนท่ี คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

คะแนน 
เต็ม 
25 

1 24 24 24 25 22 24 24 24 24 24 
2 24.5 22 24 25 22 21 24 24 23 24 
3 22.5 23.5 24 24 20 24 24 25 24.5 24 
4 25 25 25 25 24 25 25 22 23.5 24.5 
5 24 23 24.5 22 20 20 22.5 20 22.5 20 
6 22 22 25 25 21 20 24 20 24 25 
7 23 22.5 24.5 22.5 21 24 22 23 24 23.5 
8 25 24 24 24 23 21 23.5 23 24.5 24.5 
9 24 22 25 24 22 24 22.5 23.5 22.5 24.5 
10 21 24.5 24.5 22.5 20 21 21 20 20 22 
ΣX 235 232.5 244.5 239 215 224 232.5 224.5 232.5 236 
X 23.50 23.25 24.45 23.90 21.50 22.40 23.25 22.45 23.25 23.60 
E1 94.00 93.00 97.80 95.60 86.00 89.60 93.00 89.80 93.00 94.40 

คา่เฉล่ียของ E1 รวม 10  บท เทา่กบั 92.62 
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ตาราง 8 แสดงคะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของแบบเรียนอา่น  
     นิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ ทัง้ 10 บท 

 

ผู้ เรียนคนท่ี คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 
คะแนนเตม็ 30 

1 30 

2 30 

3 29 

4 30 

5 28 

6 30 

7 28 

8 30 

9 29 

10 27 

ΣF 291 

X 29.10 

E2 97.00 
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ตาราง 9 แสดงคา่ประสิทธิภาพของแบบเรียนอา่นนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวตา่งประเทศ  
     ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด (E1/E2=80/80) 
 

บทที่ เร่ือง E1 E2 

1 กระรอกเจาะมะพร้าว 94.00  

2 กลองเป็นเหต ุ 93.00  

3 คนล้มอยา่ข้าม 97.80  

4 ความกตญัญ ู 95.60  

5 ช้างกบัมดแดง 86.00  

6 นกอินทรี ลิง และช้าง 89.60  

7 ม้าอารี 93.00  

8 ราชสีห์กบัมดแดง 89.80  

9 สามสหาย 93.00  

10 หงส์ทอง 94.40  

 รวมเฉล่ีย 10 บท 92.62 97.00 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมินคุณภาพแบบเรียนและ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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แบบประเมินคุณภาพ 
แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย  ส าหรับชาวต่างประเทศ   

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
(ส าหรับผู้ เช่ียวชาญ) 

 
ค าชีแ้จง : โปรดกาเคร่ืองหมาย ลงในชอ่งท่ีตรงตามความคดิเห็นของท่าน โดยพิจารณาเกณฑ์ 
ความเหมาะสมซึง่แบง่เป็น 3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมายถึง มีความเหมาะสมระดบัมาก 
 0  หมายถึง มีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
-1  หมายถึง มีความเหมาะสมระดบัน้อย 

    

เร่ืองที่ประเมิน 
ระดับความคดิเหน็ 

+1 0 -1 
    1.    เนือ้หา         

            1.1 เนือ้หาครอบคลมุวตัถปุระสงค์    

            1.2 เนือ้หาถกูต้องเหมาะสม    

            1.3 เนือ้หามีประโยชน์ตอ่ผู้ เรียน    

            1.4 การใช้สทัสญัลกัษณ์มีความถกูต้อง    

            1.5 ระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผู้ เรียน    

            1.6 ภาษาท่ีใช้ในเนือ้หามีความถกูต้องและมีความ
เหมาะสม 

   

            1.7 โครงสร้างประโยคและไวยากรณ์มีความถกูต้อง    

            1.8 แบบทดสอบสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์    

     2.   ภาพประกอบ    

            2.1 ความเหมาะสมของภาพท่ีใช้ประกอบเนือ้เร่ือง    

            2.2 ความชดัเจนของเนือ้หาในภาพ    

      3.  ตัวอักษร    

            3.1 รูปแบบตวัอกัษร    

            3.2 ขนาดตวัอกัษร    
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เร่ืองที่ประเมิน 
ระดับความคดิเหน็ 

+1 0 -1 
           3.3 สีของตวัอกัษร    
      4.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    
            4.1 แบบทดสอบมีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์    

            4.2 แบบทดสอบมีความยากง่าย    

            4.3 จ านวนข้อทดสอบครอบคลมุวตัถปุระสงค์    

            4.4 ความชดัเจนของข้อค าถามแตล่ะข้อ    

            4.5 ภาษาท่ีใช้ถามในข้อค าถามมีความเหมาะสม    

 
ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
      
              ลงช่ือ ............................................ผู้ประเมิน 
 
           (....................................................................) 
 
                                                                     วนัท่ี................/........................./....................... 
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ภาคผนวก จ 
แบบเรียนอ่านนิทานพืน้บ้านไทย ส าหรับชาวต่างประเทศ 
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