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เรวดี  มสีขุ.  (2556).  ผลการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics)  
ที่มีตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการ     
ใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  เร่ือง  เศษสวนของพหุนาม  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3.  
ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยทีป่รึกษาปริญญานิพนธ: รองศาสตราจารย       
ดร.สมชาย ชูชาติ. 

 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุงหมายเพ่ือเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส (Heuristics) 
และเปรียบเทียบกับเกณฑ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ครั้งนี้ เปนนกัเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 ภาคเรยีนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร สมุทรสาคร   
ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี จํานวน 30 คน ซึ่งไดมาจาก
วิธีการสุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 20 คาบ 
คาบละ 50 นาที โดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design เครื่องมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส (Heuristics) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร แบบทดสอบวดัความสามารถในการแก 
ปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สถิตทิี่ใชในการวิเคราะห คือ t-test for 
Dependent Samples และ t-test for One Sample  
 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3              
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม  
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรยีนรู อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  
 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3               
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม         
สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉลีย่ 15.50 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 77.50 
 3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3             
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม                         
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หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม           
สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉลีย่ 14.50 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 72.50 
 5. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3               
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม                
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรยีนรู อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01  
 6. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3                
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม                   
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คิดเปนรอยละ 72.00 
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 The purposes of this research were to compare mathematical achievement, 
mathematical problems solving  and reasoning ability of Mathayomsuksa III students before 
and after learning Emphasized Heuristics Thinking  and compare all the three aspects to the 
criterion. The subjects of this study were 30 Mathayomsuksa III students in the second 
semester of the 2012 academic year at Srinagarindra Princess Mother School Samut 
Sakhon Under Patronage of Princess Maha Chakri Sirindhorn. They were randomly 
selected by using cluster random sampling. The experiment lasted for 20 fifty minute 
periods. The One-Group Pretest-Posttest Design was used for the study. The instruments 
used in data collection were the Emphasized Heuristics Thinking lesson plans, 
mathematical achievement test, mathematical problems solving and reasoning ability test. 
The data were statistically analyzed by using t-test for Dependent Samples and t-test for 
One Sample.  

 
 The findings were as follows: 
 1. The mathematics achievement of the experimental group after learning 
Emphasized Heuristics Thinking in polynomial fractions was statistically higher than before 
learning at the .01 level of significance. 
 2. The mathematics achievement of the experimental group after learning 
Emphasized Heuristics Thinking in polynomial fractions was statistically higher than the 65 
percent criterion at the .01 level of significance. Its mean score 15.50 was as 77.50%. 
 3. The mathematical problems solving ability of the experimental group after 
learning Emphasized Heuristics Thinking in polynomial fractions was statistically higher than 
before learning at the .01 level of significance. 



 4. The mathematical problems solving ability of the experimental group after 
learning Emphasized Heuristics Thinking in polynomial fractions was statistically higher than 
the 65 percent criterion at the .01 level of significance. Its mean score 14.50 was as 
72.50%. 
 5. The mathematical reasoning ability of the experimental group after learning 
Emphasized Heuristics Thinking in polynomial fractions was statistically higher than before 
learning at the .01 level of significance. 
 6. The mathematical reasoning ability of the experimental group after learning 
Emphasized Heuristics Thinking in polynomial fractions was statistically higher than the 65 
percent criterion at the .01 level of significance.  Its mean score 14.40 was as 72.00%. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดเปนอยางดดีวยความกรุณา และการใหคําปรึกษาแนะ
แนวทางในการทําวิจัยจาก รองศาสตราจารย ดร.สมชาย ชูชาติ อาจารยทีป่รึกษาปริญญานิพนธ  
ที่ทานไดเสยีสละเวลาอันมีคา  ใหคําปรึกษาช้ีแนะแนวทางและตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ  
ในการทําวิจัย รองศาสตราจารยนภิา ศรีไพโรจน อาจารย ดร.สนอง ทองปาน ผูชวยศาสตราจารย
ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล อาจารยศุภวรรณ สัจจพิบูล อาจารยวันเพ็ญ ประทุมทอง และอาจารยสณิุสา   
สุมิรตันะ คณะกรรมการสอบเคาโครงปริญญานิพนธและสอบปากเปลาทุกทาน ที่ไดใหขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติมเพ่ือใหปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้นผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งและขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 สําหรับเครือ่งมือที่ใชในการวจัิย  ไดรับความกรุณาจาก  รองศาสตราจารยธานินทร     
สิทธิวิรัชธรรม  อาจารย ดร.อุทยั  คํารักษา  และอาจารยพนัชกร  มีฤทธิ ์ ที่ไดเสยีสละเวลาเปน
ผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  โดยไดใหคําปรึกษา  แนะนํา  
และแกไขขอบกพรองตางๆ เปนอยางดี  ซึ่งเปนประโยชนและมีคุณคาตอการทําวิจัยอันทําให
ปริญญานิพนธฉบับนี้มีคายิ่ง  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง  
 ในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย  ผูวิจัยไดรับความกรุณานายธีระชัย  บุญอารยี  
ผูอํานวยการโรงเรยีนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถมัภสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี  และคณะครูอาจารยทุกทาน  ที่ไดอํานวยความสะดวก        
เปนกําลังใจ  ใหความชวยเหลือ  และใหการสนับสนุนใหผูวิจัยทําการวิจัยในคร้ังนี้จนสําเร็จ  และขอ
ขอบใจนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่3  และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระศรีนครินทร สมทุรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราช
กุมาร ี ทุกคนที่ใหความรวมมือในการวิจัยคร้ังนี้เปนอยางด ี
 ขอกราบขอบพระคุณ  คุณพอ  คุณแม  สมาชิกในครอบครัวทุกทาน  ผูเปนกําลังใจและให
การสนับสนนุแกผูวิจัยจนประสบความสําเร็จ  และขอขอบคุณทุกทานที่มิไดเอยนามมา ณ ที่นี้ทีค่อย
ชวยเหลือใหคําแนะนําและใหกําลังใจตลอดเวลา  ผูวิจัยจักระลึกถึงพระคุณของทุกทานตลอดไป
 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบิดา-มารดา 
และครูอาจารยทุกทาน ที่ไดอบรมสั่งสอนประสทิธิ์ประสาทความรูทั้งปวงแกผูวิจัย 
 

            เรวดี  มีสขุ 



สารบัญ 

บทที ่                                                                                                           หนา        
        1   บทนํา....................................................................................................................  1 
 ภูมิหลัง…………………………..……….…………………………………….……….     1 
 ความมุงหมายของการวิจัย………………………….……...………………………….     3 
 ความสําคัญของการวิจัย……………………………………………………………….     4 
 ขอบเขตของการวิจัย………………………………………….………………………..     4 
 กรอบแนวคิดในการวิจัย……………………………………………………………….     8 
 สมมติฐานในการวิจัย……………………………………….………………………….      9 
 
  2   เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของ……………………………………………………..     10 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดแบบฮิวริสติกส……………………………    11 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร…….…......    23 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร……….……....….  35 
 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร…..………...........  67 
 
  3   วิธีดําเนินการวิจยั…………………………………………..………………….………    89 
  การกําหนดประชากรและการเลอืกกลุมตัวอยาง…………………………….……….    89 
  การสรางเครื่องมอืที่ใชในการวิจัย……………………………………………….……    90 
  การเก็บรวบรวมขอมูล…………………………………………………………….…..    95 
  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล………………………………………….…..…     97 
 
  4   ผลการวิเคราะหขอมูล.........................................................................................    104 
   สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล………………………………………..….….…   104 
  การวิเคราะหขอมูล…………………………………………………….…………..….   104 
  ผลการวิเคราะหขอมูล………………………………………………….…..…….…...   105 
 
 



 สารบัญ (ตอ) 

บทที ่                                                                                                           หนา 
        5   สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ………………………………………………  109 
             ความมุงหมายของการวิจัย……………………………………………..………….…  109 
  สมมติฐานในการวิจัย……………………………………………………..…………..   109 
  วิธดีําเนินการวิจัย………………………………………………………..………........   110 
  สรปุผลการวิจัย……………………………………………………………………......   112 
  อภิปรายผล…………………………………………………………………...…….....   113 
  ขอสังเกตจากการวิจัย………………………………………………..…….…...….....  116 
  ขอเสนอแนะ…………………………………………………………………………...  117 
 
บรรณานุกรม……………………………………………………..………………………………   118 
 
ภาคผนวก………………………………………………………………………………....….......  132 
       ภาคผนวก ก……………………………………………………………………….………...   133 
 ภาคผนวก ข………………………………………………………………………………….  162 
 ภาคผนวก ค………………………………………………………………………………….  175 
 ภาคผนวก ง………………………………………………………………………………….   185 
 ภาคผนวก จ………………………………………………………………………………….  195 
 
ประวัติยอผูวิจัย…………………………………………………………….……………………  197 
  

 
 
 
 
 
 



บัญชีตาราง 

ตาราง                                                                                                                       หนา 
1    รปูแบบการวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของ 

             โพลยา………………………………………………………………………………….    61 
 2    แบบแผนการวิจัย…………………………………………..…………......................... 95 
 3    การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยม 
             ศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
              เรื่อง เศษสวนของพหุนาม...................................................................................  105 
 4    การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยม 
   ศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
   เรื่อง เศษสวนของพหุนาม กับเกณฑ (รอยละ65)…………………………..………  106 
 5    การเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน    
     มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
              เรื่อง เศษสวนของพหุนาม………………….…………..........................................  106 
 6    การเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
  เรื่อง เศษสวนของพหุนาม กับเกณฑ (รอยละ65)…………………………..………  107 
 7    การเปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
   ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิด 
   แบบฮิวริสติกส  เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม………………….………….................  108 
 8    การเปรียบเทยีบความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียน 
  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
  เรื่อง เศษสวนของพหุนาม กับเกณฑ (รอยละ65)…………………………..………  108 
      9    คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC)  
   ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง เศษสวน 
   ของพหุนาม…………………………………………………………………..……….  134 
    10    คาดัชนคีวามเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา          

  และความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม......  135      



บัญชีตาราง (ตอ) 

ตาราง                                                                                                                       หนา       
      11    คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ 
   ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม……………….…………   136 
 12 

2,X X   ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2
tS  เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหา 

   ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร              
   เรื่อง เศษสวนของพหุนาม……………………………………………………………   138 
 13 คา p และ q ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ ์
   ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม…………………..…..…   140 
 14 คาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
   ในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร                                                        
   เรื่อง เศษสวนของพหุนาม………………………………………………..………….   142 
 15 คา 2, ii

X X   และ 2
iS  ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบ 

   วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนของพหุนาม.......   143 
 16 คา 2, ii

X X   และ 2
iS  ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัด       

    ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนของพหุนาม…..…..   143 
      17 คา 2, ii

X X   ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2
tS  เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหา 

 ความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
             เรื่อง เศษสวนของพหุนาม…………………………………………………………...   144 
      18   คาความเช่ือมั่นของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง   
   คณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม…………………………………….…….…   148 
      19  คา 2, ii

X X   ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2
tS  เพ่ือใชแทนคาในสูตร 

   การหาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตผุลของ 
   นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง เศษสวนของพหุนาม………..….………..…....   153 
 20  คาความเช่ือม่ันของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการใหเหตผุลทาง      
   คณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม.......………………………………………..  157 
      21  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
      กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวน 
        ของพหุนาม ……………………………..…………..……………………………….   163 
 
 



บัญชีตาราง (ตอ) 

ตาราง                                                                                                                       หนา 
      22   คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม    
 ศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรยีนรูเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
     เรื่อง เศษสวนของพหุนาม...................................................................................   167 
      23   คะแนนความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยม    
  ศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรยีนรูเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
     เรื่อง เศษสวนของพหุนาม...................................................................................   171 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บัญชีภาพประกอบ 

ภาพประกอบ                                                                                                          หนา 
        1    กรอบแนวคิดในการวิจัย…………………………………………………………..……    8 
       2   แสดงความสัมพันธระหวางหลักของตรรกศาสตรกับฮิวริสติกส…………..………....    19 
  3    แผนผังของลําดับขั้นตอนของการแกปญหาของโพลยา…………...……………..…..     44 
  4    กระบวนการแกปญหาที่เปนแนวตรง.....................................................................     47 
  5    กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวตั........................................................................     47 
  6    ลําดับขัน้การคดิของครูลิคและรุดนิค.....………………………………………………  67 
  7    กระบวนการใหเหตุผลแบบสหัสญาณ  แบบอปุนยัและแบบนรินยั.....………………  77 
 

 

 
 

 

 



บทท่ี 1 
บทนํา 

  
ภูมิหลัง 
 สภาพสังคมไทยในปจจุบันไดมีการพัฒนาไปอยางรวดเร็วในทุกๆ ดาน  แตหากพิจารณา
ถึงความยั่งยืน  จะพบวา  ยังขาดสภาวะสมดุลและมีปญหาที่จะตองดูแลแกไขหลายประเด็น   
เปนตนวา  สภาพการแขงขันของโลกทั้งในระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติที่รุนแรงขึ้น  สังคมตก
อยู ในกระแสบริโภคนิยม  เห็นแกประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม  คนสวนใหญขาด
ความสามารถในการกล่ันกรองคัดสรรทางวัฒนธรรม  รวมถึงคุณภาพการศึกษาของประชากรไทย
โดยเฉลี่ยต่ําลงและมีมาตรฐานคอนขางต่ําเม่ือเทียบกับอีกหลายประเทศในระดับเดียวกัน  ดังนั้นจึง
มีความจําเปนที่จะตองเสริมสรางฐานความรูที่เขมแข็งใหกับประเทศ  เพ่ือความสามารถในการ
ปรับตัว  รูเทาทัน  ไมใหตกอยูในฐานะผูเสียเปรียบ  และมีศักยภาพพรอมที่จะแขงขันและรวมมือ
อยางสรางสรรคในเวทีโลก  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2545)  กลไกที่สําคัญใน
การพัฒนาคนใหเปนมนุษยที่สมบูรณนั้น  ไดแก  การศึกษา  ซึ่งจุดมุงหมายหนึ่งของการศึกษา
จําเปนตองพัฒนาความคิดของมนุษยเพ่ือประโยชนตอการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสงัคมไดอยาง
เหมาะสม  โดยคณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยเหตุผล  กระบวนการคิดและแกปญหา (สสวท. 2551: 
1)  ประกอบกับเปนวิชาที่มีภาษาเฉพาะตัว  ซึ่งมนุษยสรางขึ้นแทนความคิดในรูปของสัญลักษณ  
ตัวอักษร  ตัวเลข  เพ่ือสื่อความหมายใหเขาใจตรงกันในทุกชาติทุกภาษาที่เรียนคณิตศาสตร           
(ยุพิน  พิพิธกุล. 2545: 2)  ดวยเหตุนี้  คณิตศาสตรจึงชวยเสริมสรางและพัฒนาใหมนุษยเปนผูมี
เหตุผล  มีความคิดสรางสรรค  มีระบบ  มีแบบแผน  สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณได
อยางถี่ถวนรอบคอบ  ทําใหสามารถคาดการณ  วางแผน  ตัดสินใจ  และนําไปใชในชีวิตประจําวัน
ไดอยางถูกตอง  คณิตศาสตรจึงเปนรากฐานแหงความเจริญของเทคโนโลยีดานตางๆ  ตลอดจน
ศาสตรอื่นๆ  ทําใหมีการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมากในทุกวันนี้ (สสวท. 
2552: 1)  
 แตจากการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน  กลับพบวานักเรียนสวนใหญมีผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พ้ืนฐานในรายวิชาคณิตศาสตรต่ํา  สังเกตไดจากการรายงานของ
สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2555: 15)  ทีป่ระกาศผลการทดสอบทางการศึกษาระดับขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET)  ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ในปการศึกษา 2554  โดยมีคะแนนวิชา
คณิตศาสตรเฉล่ียระดับประเทศเพียง 32.08 คะแนน  จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน  นับวาคะแนน
เฉล่ียดังกลาวถือวาอยูในเกณฑต่ํามาก  ซึ่งยังไมผานเกณฑรอยละ 50 
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 จากผลการรายงานดังกลาวนาจะเปนผลมาจากสภาพปญหาในการจัดการเรียนรู
คณิตศาสตรในประเทศไทย  เดิมยังเนนการสอนความรูและทักษะในการคิดคํานวณเปนหลัก   
ซึ่งจุดเนนดังกลาวไมเหมาะสมกับสภาพการณในปจจุบัน  เพราะความรูตางๆ มีมากมาย  ครูไม
สามารถสอนความรูเหลานั้นไดทั้งหมด  การเรียนการสอนที่มุงใหนักเรียนจดจํากฎเกณฑตางๆ  
โดยปราศจากความเขาใจ  จึงไมเพียงพอที่จะนําความรูไปใชได  ดังนั้นจุดเนนของการเรียนการสอน
จําเปนตองปรับเปล่ียนจากที่เนนการจดจําขอมูลทักษะพ้ืนฐาน  เปนการพัฒนานักเรยีนใหมีความ
เขาใจในหลักการทางคณิตศาสตร  มีความรูและทักษะพ้ืนฐานที่เพียงพอในการนําความรูไปใช
แกปญหาในสถานการณใหมที่ตองเผชิญ  นักเรยีนจะตองมีประสบการณที่หลากหลายที่จะชวยให
เกิดความเขาใจจากการดําเนินกิจกรรมตางๆ  ดวยตัวนักเรียนเอง (สมเดช  บุญประจักษ. 2551: 
35) 
 แนวทางในการปรับปรุงการจัดการเรยีนการสอนใหมีประสิทธิภาพ  ถือเปนหนาทีข่องครู
โดยตรง  ครผููสอนจะตองคํานึงถึงระดับความสามารถและวุฒิภาวะของผูเรียน  โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนจะตองเริม่จากงายไปยาก  จากรูปธรรมไปสูก่ึงนามธรรมและนามธรรม  ใชสือ่
ตางๆ ที่จําเปนเพ่ือใหผูเรียนไดใชประกอบการศึกษาคนควาอันไดมาซึ่งกฎเกณฑตางๆ รวมกัน    
(ศุภกิจ  เฉลิมวสิุตมกุล. 2553: คํานํา)  ตลอดจนตองจัดการเรียนรูใหผูเรียนไดเรยีนรูเนือ้หา  ทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตรและพัฒนาไปพรอมๆ กัน  ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงไดศึกษาคนควาทฤษฎี
การสอนและวิธีการสอนในรูปแบบตางๆ ที่สามารถนํามาจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธภิาพตามจุดมุงหมายที่ตั้งไว  ซึ่งรูปแบบการสอนที่นาสนใจรูปแบบหนึ่ง คือ  การจัดการ
เรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส (Heuristics)  โดยมีฐานมาจากแนวคิดของไซมอนและนีเวล 
(Simon; & Newell. 1971: 72-93)  ซึ่งไดสรปุกระบวนการของการคิดแบบฮิวริสติกสแบงได 4 
ขั้นตอน  คอื  ขั้นที่หนึ่งการระบุเปาหมายเชิงเนือ้หายอย  (Subgoaling)  ขั้นทีส่องการวิเคราะห
วิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรอืผลลัพธที่ตองการ (Meansends / difference reduction analysis)  
ขั้นทีส่ามการพิจารณาจากผลสรปุไปยังสิ่งที่กําหนดให (Working backward)  ขั้นที่สี่การพิจารณา
ทางเลือกทีด่ีทีส่ดุในการแกปญหา (Satisficing)  การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส
เปนกระบวนการเรียนรูที่เนนการเช่ือมโยงขอมูลหรือแนวคิดทีส่ัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปน
ระบบ  โดยการหาความสัมพันธระหวางขอมูลทีต่องการเรียนรูหรอืปญหาที่ตองการแกไข  การฝก
ทักษะนี้เปนประโยชนตอนักเรยีนอยางมาก  โดยฝกใหเร่ิมตนจากสิ่งงายไปสูสิ่งที่ซับซอนมากขึน้  
ทําใหสามารถนําไปแกปญหาได  การจัดการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกสจะทําใหนักเรียน
ไดคนพบความรูดวยตนเองและเปนการสงเสรมิใหนักเรยีนเกดิการเรียนรู  การคิดแกปญหาและ
สามารถตรวจคําตอบอยางเปนเหตุเปนผล  โดยพิจารณาจากผลสรุปที่ไดไปยังสิ่งที่กําหนดให 
(Working backward)   
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 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพนั้น  นอกจากการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการจัดการเรียนรูที่ทําใหนักเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียนแลว  ครูจําเปนตอง
สอดแทรกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเขากับการเรียนการสอนดานเนื้อหา  ดวยการให
นักเรียนทํากิจกรรมหรือตั้งคําถามที่กระตุนการคิด  อธิบาย  และใหเหตุผล (สํานักวิชาการและ
มาตรฐาน. 2551: 60)  โดยบารูดี้ (Baroody. 1993: 2)  ไดกลาวถึงความสําคัญของใหเหตุผลวา  
การใหเหตุผลเปนเครื่องมือที่สําคัญและจําเปนสําหรับการเรียนรู  การใชงานคณิตศาสตรและการ
ดํารงชีวิตของมนุษย  ซึ่งเชิดศักดิ์  ตั้นภูมี (2550: 1)  ไดกลาวในทํานองเดียวกันวา  การใหเหตุผล
เปนทักษะหนึ่งที่ชวยใหมนุษยสามารถแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  รูเทาทันเหตุการณตางๆ 
สามารถอยูรวมและอยูรอดในสังคมไดอยางปลอดภัยและมีความสุข  จึงเห็นไดวา  การแกปญหาและ
การใหเหตุผลมีความสัมพันธซึ่งกันและกัน  การแกปญหาไดอยางสมเหตุสมผลมีความสําคัญตอชีวติ
มนุษยทุกวัย  ในแตละวันมนุษยตองแกปญหาพรอมทั้งใหเหตุผลกับคนอื่นและตองการเหตุผลจาก
คนอื่นดวย  ไมวาจะเปนเรื่องเล็กนอยหรือเรื่องสําคัญ (อัมพร  มาคนอง. 2553: 48)   
การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนจึงเปนสิ่ง
สําคัญที่จะใชในการพัฒนาตนเอง  ในการเรียนรูสิ่งใหมๆ ในการทํางานและการดํารงชีวิต 
 ดวยเหตุนี้ผูวิจัย  จึงมีความสนใจที่จะจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
(Heuristics) ซึ่งเปนกระบวนการเรียนการสอนที่สงเสริมใหนักเรียนไดเกิดการคิด  และคนหาคําตอบ
ดวยตนเอง  ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปญหา  และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
และใชเปนแนวทางตอการจัดการเรียนการสอนของครูผูสอนคณิตศาสตรที่จะนําไปประยุกตใชใน
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพตอไป  
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับเกณฑ 

 3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและ
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

 4.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับเกณฑ 

 5. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและ
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
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 6.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสกับเกณฑ 

 
ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลการวิจัยคร้ังนี้  สามารถนําไปใชเปนสวนหนึ่งในกิจกรรมการเรียนการสอนที่สงเสริม
ผลสัมฤทธิ์  ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
เพ่ือใหนักเรียนไดแสดงความรู  ความคิด  ไดอยางเต็มศักยภาพ  และเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน
คณิตศาสตรและวิชาอื่นไดนําไปใชในการพิจารณาวิธกีารสอนที่เหมาะสม  สอดคลองกับเนื้อหาและ
สามารถนําไปพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555   ของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จ
พระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรสาคร จํานวน  4 หองเรียน  รวมจํานวนนักเรียน  120 คน   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 แผนการเรยีน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2555   ของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จ
พระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  
อําเภอเมอืง  จังหวัดสมุทรสาคร  จํานวน 1 หองเรยีน  นกัเรียนจํานวน  30 คน  ซึ่งไดมาจากวิธีการ
สุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling)  โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม         
จากนักเรียนทั้งหมด 4 หองเรียน   แลวจับสลากเลือกมา 1 หองเรียน 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนเนื้อหาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ิมเติม   
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 เรื่อง เศษสวนของพหุนาม ภาคเรียนที่ 2 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีเนื้อหาประกอบดวย 

         1. เศษสวนของพหุนาม     จํานวน  2 คาบ 
   2. การบวกเศษสวนของพหุนาม    จํานวน  2 คาบ 
   3. การลบเศษสวนของพหุนาม     จํานวน  3 คาบ 
   4. การคูณเศษสวนของพหุนาม     จํานวน  2 คาบ 
   5. การหารเศษสวนของพหุนาม    จํานวน  2 คาบ 
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   6. การแกสมการเศษสวนของพหุนาม    จํานวน  3 คาบ 
   7. การแกปญหาเกี่ยวกับเศษสวนของพหุนาม   จํานวน  2 คาบ 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนดวยตนเองใน 
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  ใชเวลาในการทดลองสอน  16 คาบ  คาบละ  50 นาที  ทดสอบ
กอนเรียน (Pre-test) 100 นาที  และทดสอบหลังเรียน (Post-test)  100 นาที  รวม 20 คาบ 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรอิสระ  ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) 
 2. ตัวแปรตาม  ไดแก  
 2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร   
 2.2 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.3 ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. การคิดแบบฮิวริสติกส หมายถึง  การคิดโดยอาศัยพ้ืนฐานความรูที่มีอยูเพ่ือแกปญหา
หรือเรียนเนื้อหาใหมๆ  โดยใชการวิเคราะหและเช่ือมโยงขอมูลในลักษณะการโยงความสัมพันธของ
ความรู  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในโครงสรางของความรู 
 2. การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส หมายถึง  การจัดการเรยีนรูโดย
เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส  โดยผูวิจัยใชแนวคิดของไซมอนและนีเวล (Simon; & Newell. 1971: 
72-93)  ไดแบงขั้นตอนการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกสออกเปน 4 ขั้นตอน  ดังนี ้
 2.1 ขั้นระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  หมายถึง การแบงเนื้อหาที่จะ
เรียนออกเปนประเด็นยอยๆ เพ่ือศึกษาในแตละประเด็นที่ระบุไว  นักเรียนเปนผูแบงเปาหมายเชิง
เนื้อหายอย  โดยพิจารณาจากวัตถุประสงคในการเรียนแตละคาบ 
 2.2 ขั้นวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ (Meansends / 
difference reduction analysis)  ขั้นนี้เปนขั้นของการวิเคราะหวิธีการที่ศึกษาในแตละประเด็นยอย
เพ่ือนําไปสูผลลัพธหรือสิ่งที่ตองการศึกษา  โดยนักเรียนเปนผูพิจารณาวิธีในการศึกษาเนื้อหาและ
แกปญหาเพ่ือนําไปสูการหาผลลัพธหรือคําตอบที่ตองการอยางสมเหตุสมผล 
 2.3 ขั้นพิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่กําหนดให (Working backward)  ในขั้นนี้เปน
การพิจารณาผลลัพธหรือคําตอบที่ ศึกษาในแตละประเด็นยอยโดยการมองยอนกลับอยาง
สมเหตุสมผล  โดยครูใหนักเรียนพิจารณาผลลัพธหรือคําตอบนั้นแลวมองยอนกลับไปยังสิ่งที่เรียน
หรือปญหาอยางเปนขั้นตอนและสมเหตุสมผล 
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 2.4 ขั้นพิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดในการแกปญหา (Satisficing)  ขั้นนี้จะเปนขั้นของ
การพิจารณาวิธีการที่ศึกษาในแตละประเด็นยอย  โดยเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการศึกษาหรือหา
คําตอบและตัดวิธีที่เปนไปไมไดออกไป  โดยนักเรียนพิจารณาขอดี  ขอจํากัดของแตละวิธีเพ่ือ
นําไปสูขอสรุปรวมกันถึงทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการศึกษาและหาคําตอบ 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งวัดไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรที่
ผูวิจัยสรางขึ้น  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ  ทีส่อดคลองกับ
พฤติกรรมดานความรูและความคิด  ดังที่วิลสนั (Wilson. 1971: 648-685)  ไดจําแนกไว 4 ระดับ 
คือ 
 3.1 ความรูความจําดานการคิดคํานวณ (Computation)  ความรูความจําดานการคิด
คํานวณ  หมายถึง  ความสามารถในดานความรู  ความจําเก่ียวกับบทนิยาม  อนิยามและสัจพจน  
และความสามารถในการใชกระบวนการคิดสรางสัจพจนใหมๆ 
 3.2 ความเขาใจ (Comprehension)  หมายถึง  ความสามารถในดานความเขาใจ
เก่ียวกับ  บทนิยาม  อนิยาม  กฎทางคณิตศาสตร  การสรุปอางอิง  โครงสรางทางคณิตศาสตร  
ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบปญหา  การติดตามแนวของเหตุผล  และการตีความโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร  นําไปพิสูจนขอความใหมๆ  เปนทฤษฎีบท 
 3.3 การนําไปใช (Application)  หมายถึง  ความสามารถในการแกปญหาเหตุการณที่
เปนตั้งแตหนึ่งเหตุมาเช่ือมโยงกับปญหาทีป่ระสบอยูในระหวางเรียน  การเปรียบเทียบ             
การวิเคราะหขอมูล  และความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและการนํา
กระบวนการของการใหเหตุผลนําไปหาขอยตุิเขามาชวยหาบทสรุป 
 3.4 การวิเคราะห (Analysis)  หมายถึง  ความสามารถในการแกโจทยที่ไมเคย
ประสบมากอน  การคนหาความสัมพันธ  การสรางขอพิสูจน  การวิจารณการพิสูจน  และความ 
สามารถในการสรางแผนภาพเวนน-ออยเลอร  และหลักอุปนยัเชิงคณิตศาสตร 
 4. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  กระบวนการตางๆ  ทาง
สมอง  ประสบการณ  การเขาใจปญหา  ตลอดจนความพยายามในการคิดคนหาคําตอบ  เพ่ือใหได
คําตอบ  โดยการนําความรู  ทักษะ  รวมถึงวิธีการตางๆ  ในการหาคําตอบเม่ือกําหนดสถานการณ
หรือคําถามที่เปนปญหาทางคณิตศาสตรมาให  ซึ่งกระบวนการดังกลาวมีการดําเนินการเปนลําดับ
ขั้นตอนและจะตองใชยุทธวิธีตางๆ  เพ่ือนําไปสูความสําเร็จในการแกปญหา  โดยยึดกระบวนการ
แกปญหาของโพลยา (Polya. 1957: 16-17)  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนของการแกปญหา 4 ขั้น ไดแก 
  4.1 ขั้นทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นที่นักเรียนสามารถบอกไดวาโจทยถามอะไร  
อะไรเปนสิ่งที่โจทยกําหนดให 
  4.2 ขั้นวางแผนการแกปญหา  นักเรียนจะตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการใด  
จะแกปญหาอยางไร  เปนการนําความรูหรือหลักการตางๆ มาใชในการแกปญหา 
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  4.3 ขั้นดําเนินการแกปญหา  เปนขั้นที่นักเรียนตองลงมือปฏิบัติจริง  เพ่ือใหได
คําตอบของปญหา 
  4.4 ขั้นตรวจสอบ  เปนขั้นตอนที่นักเรียนตรวจสอบผลลัพธและความถูกตองของ
วิธีการแกปญหา 
 ประเมินไดจากการทําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร   
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  เปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 5 ขอ  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค  
ที่ผู วิจัยปรับปรุงมาจากแนวคิดและเกณฑการประเมินความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของ ชารลส  และเลสเตอร (Charles; & Lester. 1982 : 11-12)   
 5. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  กระบวนการอธิบาย
แนวคิด  หรือหาเหตุผลสนับสนุนคําตอบอยางสมเหตุสมผล  จากหลักการหรือทฤษฎีทาง
คณิตศาสตร  พรอมทั้งแสดงขั้นตอนการใหเหตุผลที่ชัดเจนและสามารถสรุปคําตอบไดอยางถูกตอง  
ซึ่งทําการวัดดวยแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
เปนแบบทดสอบอัตนัยจํานวน 5 ขอ  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค  ที่ผูวิจัยปรับปรุง
มาจากแนวคิดและเกณฑการประเมินความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของ สสวท.
(2551: 168-208)  ซึ่งมีเกณฑการใหคะแนนดังตอไปนี ้
 

ระดับคะแนน เกณฑการใหคะแนน 
4 ตอบไดถูกตอง  และสามารถอธิบายเหตุผลไดอยางชัดเจน  พรอมทั้งแสดง

แนวคิดเชิงเปรียบเทียบได 
3 ตอบไดถูกตอง  และสามารถอธิบายเหตุผลไดอยางชัดเจน 
2 ตอบไดถูกตอง  และสามารถอธิบายเหตุผลไดเปนบางสวน  แตยังไมชัดเจน 
1 ตอบไดถูกตอง  แตไมสามารถอธิบายเหตุผลได 
0 ใหคําตอบไดไมถูกตอง  และไมสามารถอธิบายเหตุผลได 

 
 6. เกณฑ  หมายถึง  คะแนนขั้นต่ําที่จะยอมรับวานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความสามารถในการแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรผานเกณฑ  
วิเคราะหไดจากคะแนนสอบหลังเรียน  แลวนําคะแนนเฉลี่ยคิดเปนรอยละเทียบกับเกณฑ   
ในงานวิจัยนี้  ผูวิจัยใชเกณฑรอยละ 65 ขึ้นไปของคะแนนรวม  ซึ่งปรับปรุงมาจากเกณฑการตัดสิน
ผลการเรียนที่กําหนดของสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2547: 13) 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 80-100 หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับดีเยี่ยม 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 75-79   หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับดีมาก 
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 ชวงคะแนนเปนรอยละ 70-74   หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับดี 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 65-69   หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับคอนขางดี 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 60-64   หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับนาพอใจ 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 55-59   หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับพอใช 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 50-54   หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับผานเกณฑขั้นต่ํา 

 ชวงคะแนนเปนรอยละ 0-49     หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถใน 
การแกปญหา  หรือความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยูในระดับต่ํากวาผานเกณฑขั้น
ต่ํา 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
(Heuristics)  โดยมีฐานมาจากแนวคิดของไซมอนและนีเวล (Simon; & Newell. 1971: 72-93)    
ซึ่งเปนกระบวนการเรียนรูที่เนนการเช่ือมโยงขอมูลหรือแนวคิดทีส่ัมพันธกันใหอยูในลักษณะที่เปน
ระบบ  ดังนั้น  ผูวิจัยจึงตองการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  ที่มผีลตอ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความสามารถในการแกปญหา  และความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  ซึ่งมีกรอบแนวคดิ  ดังภาพประกอบ 1         
      

 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

- ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร   
- ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
- ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 

 

การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิด 
แบบฮิวริสติกส 

  ตัวแปรอิสระ    ตัวแปรตาม 
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สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนน
การคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนน
การคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
 3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากอนเรียน 
 4. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
 5. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากอนเรียน 
 6. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  และไดนําเสนอตาม 

หัวขอตอไปนี ้
1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดแบบฮิวรสิติกส  

1.1  ความหมายของการคิดแบบฮิวรสิติกส  
1.2  แนวคิดและความสําคัญของการคิดแบบฮิวรสิติกส 
1.3  กระบวนการของการคิดแบบฮิวรสิติกสกับการเรียนการสอน 
1.4  การคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาคณิตศาสตร 
1.5  การคิดแบบฮิวริสติกสกับการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร 
1.6  ประโยชนของการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส 
1.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 2.1  ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
 2.2  องคประกอบทีมี่อิทธิพลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
 2.3  สาเหตทุี่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 
 2.4  งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร 

 3.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 3.1  ความหมายของปญหาคณิตศาสตร 
 3.2  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 3.3  ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 3.4  กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 
 3.5  ยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 3.6  การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 3.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 4.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 

 4.1  ความหมายของการใหเหตุผล 
 4.2  ความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 4.3  ความสําคัญของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 4.4  รูปแบบการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 4.5  แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร 

 4.6  การประเมินความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 4.7  งานวิจัยที่เก่ียวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคดิแบบฮิวริสติกส  
 1.1 ความหมายของการคิดแบบฮวิริสติกส 
 คําวา  “ฮิวริสติกส”  ไดรับมาจากคําภาษากรีก  ซึ่งมีความหมายวา  “ฉันพบ”  นักเรยีน

จะตองเปนผูคนพบ  นักเรียนจะเปนผูคนหาคําตอบดวยตนเองแทนการบอกของครู  วธิีนีต้องการที่
จะใหนักเรียนไดกระทําดวยตนเองหรือเรียนดวยตนเอง  เปนวิธีการที่นกัเรยีนจะไดใหเหตผุลดวยตัว
ของเขาเอง 

 วิธีนี้พยายามที่จะใหนักเรียนเปนผูคนพบ  และเปนผูประดษิฐ  ครูเปนเพยีงผูมองดอูยู
เคียงขางนักเรยีน  นักเรียนจะเลือกทางเดินของเขาเองและดําเนินการตอไปดวยตัวของเขาเอง           
ครูไมจําเปนที่จะสงเสริมหรือแนะนํา  นักเรียนไมตองการที่จะใหครูยอมรับหรือไมยอมรับในผลงาน
ของเขา  ถานักเรยีนตองการที่จะทําสิ่งใดใหสําเร็จ  ครูจงปลอยใหเขาทําไปตามทางของเขาใหเขา
ไดชวยตัวเองดวยเหตแุละผลและขอโตแยง  ครูไมควรใชตําราหรือสิ่งที่ทําไวแลวเปนขอบีบบังคับตัว
นักเรียน  วิธีการนี้จะทําใหนักเรียนเช่ือม่ันในตัวของเขาเอง  และมีอิสระในการทํางาน  งานของครู
ไมใชแกปญหาใหแกนักเรยีน  แตเปนการทําใหนักเรยีนมีความสามารถในการที่จะแกปญหาดวย
ตัวเอง 

 ศาสตราจารยอารมสตรอง (Armstrong)  เปนตนกําเนดิแหงวธิีนี้  ครั้งแรกเขาตั้งวิธีนีข้ึ้น
เพ่ือการสอนวิทยาศาสตร  เขามีความคดิวาโรงเรียนควรจะพัฒนาความคิดจนเต็มกําลัง
ความสามารถของนักเรยีน  และควรเปดโอกาสใหนักเรยีนไดคิด  ควรจะไดพัฒนาเจตคตขิอง
นักเรียนซึ่งเปนเจตคติทางวิทยาศาสตรและที่เขาไดพบเอง  จุดมุงหมายในการฝกผูเรยีนก็คอืวิธีการ
เรียน  ความรูไมไดถูกนํามาพิจารณาเปนอันดับแรก  แตพิจารณาถึงความเช่ือมั่นในตนเอง  การมี
อิสระในการตดัสินใจ  ตลอดจนการคิดควรจะไดพัฒนาในแตละบุคคลเพ่ือจะทําใหนักเรียนประสบ
ความสําเร็จ 

 การสอนลักษณะนี้เปนหลักการเฉพาะชนิดทีส่นับสนุนใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง  
วิธีการคนพบดวยตนเองชวยเหลือใหนักเรยีนแกปญหา  นอกจากนี้ยังเปนการระดมพลังความคิด
และเปนวิธทีี่ทําใหนักเรยีนและครูมองเห็นความหมายของสิ่งที่เรียน (Learning Material)              
และความหมายของความรูสึกรวม  เปนกระบวนการชวยนักเรียนใหไดเรยีนในสิ่งที่มีความหมาย  
ควรแกการเรียน  เปนกระบวนการเรียนที่มีลักษณะเปน  “สัญลักษณ” (Symbolic)  หรือ  “การรวม
รับรู” (Novak; & Gowin. 1984: 1)  อันเปนการทําใหเกดิความชัดเจนขึ้น  โดยครแูละนักเรียนมีสวน
รวมรับรูในความคิดตางๆ ดวยกัน  และขยายขอบเขตของความคิดนั้นๆ ดวยการปลงใจรวมกันใน
อันที่จะพยายามศึกษาตอไป       

 ฮิวริสติกส (Heuristics)  จัดเปนกลยทุธทีช่วยสนับสนนุการเรียนการสอน  ซึ่งจะทําให
ผูเรยีนสามารถประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรได  ไดมีนักการศึกษาคณิตศาสตร      
ไดกลาวถึงความหมายของฮิวริสติกสไวดังนี ้
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 ไซมอนและนีเวล (Simon; & Newell. 1971: 1)  กลาวไววา  “ฮิวรสิติกส  หมายถึง       
กลยุทธหรือกฎเกณฑที่ใชเรียนรูการแกปญหาที่เกิดขึ้นบอย” 

 แคทเรชโค (Katretchko.  1971: 1)  กลาวไววา  “ฮิวริสติกส  หมายถึง  กระบวนการที่
เหมาะสม  เพ่ือนําไปสูการแกปญหา  โดยพยายามหาตัวเลือกและเหตุผลที่ดีมาใชอธิบายโจทย  
แลวจึงใชการวิเคราะหวิธีการเพ่ือนําไปสูผลลัพธที่ตองการ” 

 โนแวคและโกวิน (Novak; & Gowin.  1984: 48)  กลาวไววา  “ฮิวริสตกิส  หมายถึง  
วิธีการตางๆ ที่ใชสําหรับการแกปญหา  หรอืชวยใหเกิดความเขาใจกระบวนการคนหาคําตอบดวย
ตนเอง  เพ่ือใหเขาใจโครงสรางความรู  และทราบถึงวาความรูถูกสรางขึน้มาอยางไร” 
  มูสตาคัส (Moustakas.  1990: 1)  กลาวไววา  “ฮิวริสตกิส  หมายถึง  กระบวนการตางๆ 
ที่จะทําใหไดมาซึ่งคําตอบที่ตองการ  และเปนหนทางหนึง่ในการชวยคนหาความรูเพ่ิมเติม  โดยผาน
กระบวนการที่เหมาะสมและอยูในความสนใจ” 

 ครูลิค และรุดนิค (Krulik; & Rudnick. 1995: 27)  กลาวไววา  “ฮิวริสตกิส  เปนหนทาง
หรือแผนการอยางละเอียดในการมุงหาคําตอบและการตดัสนิใจเก่ียวกับสถานการณของปญหา
นั้นๆ”       

 โพลยา (Polya. 2000: 1)  กลาวไววา  “ฮิวริสตสิก  หมายถึง  กระบวนการหนึ่งที่ชวยใน
การเรียนรูวิธแีกไขปญหา  โดยเนนในขั้นตอนการตดัสินใจ” 

 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกส  หมายถึง  การคิดโดยอาศัย
พ้ืนฐานความรูที่มีอยูเพ่ือแกปญหาหรือเรียนเนือ้หาใหมๆ   โดยใชการวิเคราะหและเชื่อมโยงขอมูล
ในลักษณะการโยงความสัมพันธของความรู  เพ่ือใหเกิดความเขาใจในโครงสรางของความรู 

 
 1.2 แนวคิดและความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกส 
 การคิดแบบฮิวริสติกสมีสวนสําคัญทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูและเขาใจในวิชา

คณิตศาสตร  จะสามารถเช่ือมโยงความรูที่เรยีนเขากับความรูเดิมที่เคยเรียนมาแลว  และนักเรียน
สามารถที่จะตรวจสอบสิ่งที่ไดเรยีนรูอยางเปนเหตุเปนผล  มีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญ
ของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส  ดังนี ้

 ลีอินฮารทและชวาทซ (Leinhardt; & Schwarz. 1997: 1)  ไดกลาวถึง  ความสําคัญของ
ฮิวริสติกสไววา  ฮิวริสติกสมสีวนสําคัญชวยในการแกปญหาไดเปนอยางดีในกรณีทีป่ญหามีความ
ซับซอน  เนือ่งจากฮิวริสติกสชวยสนับสนุนการใชความคิดในการแกปญหาและที่สําคัญยังชวยช้ีจุด
ดอยของการแกปญหา 

 โพลยา (Polya. 2000: 1)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกสไวดังนี้      
การคิดแบบฮิวริสติกสเปนการศึกษาขั้นตอนและกฎเกณฑเพ่ือใชในการคนหาและสรางทางเลือก
ใหมสําหรับแกปญหา 
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 ฟอยด (Floyd. 2002: 1-4)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการคิดแบบฮิวริสติกสวาเปนสวน
ที่ชวยในการตดัสินใจ (Making Decision)  ในการแกปญหา  เนือ่งจากนักเรียนสามารถสราง
ทางเลือกในการแกปญหาอยางอสิระ  ทําใหนักเรยีนสามารถกําหนดกลยุทธ (Strategy)  เทคนิค 
(Technique)  กระบวนการ (Procedure)  และกฎเกณฑตางๆ (Rules)  ในการเรียน  นอกจากนี้การ
คิดแบบฮิวริสติกสยังสงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคดิของตนเองใหกวางขึ้นและสามารถควบคุม
ความคิดของตนเอง  เพ่ือใหเขาใจและเกิดความรูใหม 

 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  การคิดแบบฮิวริสติกสมีความสําคัญในการสนับสนุน
ใหนักเรียนคนพบดวยตนเอง  สงเสริมใหนักเรยีนคิดวิธแีกปญหาในหลายทางเลือก  กอนจะ
ตดัสินใจเลือกวิธีการแกปญหาทางใดทางหนึ่งไดอยางอิสระ  ซึ่งสงผลใหนักเรยีนขยายกรอบ
ความคิดของตนเองใหกวางขึ้น       
 
 1.3 กระบวนการของการคิดแบบฮิวริสติกสกับการเรียนการสอน 
 ไดมีนักการศึกษาทําการศึกษากระบวนการของการคิดแบบฮิวริสติกสกับการเรียน      
การสอน  ไวดังนี ้
 ไซมอน และนีเวล (Simon; & Newell. 1971: 1-5)  ไดกลาวถึงกระบวนการของการคิด
แบบฮิวริสติกสกับการเรียนการสอนแบงเปน  4 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. การระบุเปาหมายเชิงเนื้อหา (Subgoaling)  คือการแบงเนื้อหาที่จะเรียนออกเปน
ประเด็นยอยๆ เพ่ือศึกษาในแตละประเด็นที่ระบุไว  โดยผูเรียนเปนผูแบงเปาหมายเชิงเนื้อหายอย  
โดยพิจารณาจากความรูเดิมหรือวัตถุประสงคในการเรียนแตละคาบ 
 2. การวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ (Meansends/ 
difference reduction analysis)  โดยใหนักเรยีนหาขอแตกตางระหวางจุดเริ่มตนและจุดสิ้นสดุ 
 3. พิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่กําหนดให (Working backward)  กระบวนการนี้ให
ความสําคัญไปยังขอสรุปของปญหา  ซึ่งผูที่แกปญหาจะตองพยายามเปล่ียนใหอยูในรูปของสิ่งที่
กําหนดใหได 
 4. พิจารณาทางเลือกที่ดีที่สุดในการแกปญหา (Satisficing)  โดยตัดวิธีการที่เปนไป
ไมไดทิ้งไปเพ่ือใหไดวิธีเพียงวิธีเดียวที่ดีที่สุด 
 เดวิด และบิกนีเวลล (David; & Zbigniew. 2000: 404-408)  ไดกลาวถึง  กระบวนการ
ของการคิดแบบฮิวริสติกสในการแกปญหาไว  10 ขั้นตอน  ดังนี ้
 1. ขั้นพิจารณาปญหา  เพ่ือใหไดหนทางในการแกปญหาโดยพิจารณาจากขอมูลที่มี
อยูเปนหลัก 
 2. ขั้นทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นที่ชวยใหผูแกปญหาเขาใจปญหาได 
 3. ขั้นหาทางเลือกในการแกปญหา 
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 4. ขั้นพิจารณาปญหาโดยการเรยีนรูอยางรอบคอบกับวิธกีารแกปญหาที่เคยไดเรียนรู
มาแลวในอดตี 
 5. ขั้นหาหนทางเลือกในการแกปญหา  โดยไมยดึตดิกับขั้นตอนเดิมๆ ที่เคยทํา
มาแลว 
 6. ขั้นปฏิบัติตามแผนที่วางไว  โดยไมสนใจวาคําตอบนั้นจะดีที่สุดเสมอไป 
 7. ขั้นดําเนินการแกปญหาโดยไมสนใจสิ่งที่เกิดขึ้นระหวางการแกปญหา  สามารถ
จัดการกับปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ  โดยไมยดึตดิกบัความคิดแบบเดิมๆ 
 8. ขั้นการกําหนดคาคงที่แทนสิ่งไมทราบคา  ในกรณีที่ปญหามีความซับซอนมากขึ้น 
และไมสามารถตีความจากปญหาในจุดนั้นๆ ได 
 9. ขั้นเก็บรวบรวมผลลัพธของการแกปญหา  เพ่ือใชในการอางอิง 
 10. ทําขั้นตอนที่ 1- 9 ซ้ํา  และสรุปออกมาเปนรูปแบบที่ชัดเจน 
           พีลลี ่(Peelle. 2001: 1-9)  ไดนําการคิดแบบฮิวริสติกสไปใชกับการเรยีนการสอน        
โดยพัฒนารูปแบบการสอนมาตรฐาน  เพ่ือชวยในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งตัวอยางรปูแบบ
การสอนที่นําฮิวริสติกสมาใชคือ  รูปแบบการสอนเชิงสํารวจ (Exploration Model)  การสอนเชิง
สํารวจจะชวยใหนักเรียนจะพยายามหาหัวขอเรือ่งหรอืปญหาที่ตนเองสนใจ  แลวพยายามคนหา
ทางเลือกที่เปนไปไดทั้งหมดออกมา  แลวจัดทําออกมาเปนแบบแผน (map)  เพ่ือใชเปนแนวทางใน
การหาคําตอบของปญหานั้นๆ ตอไป  โดยมีการแลกเปล่ียนความรูเรือ่งนั้นๆ ระหวางกลุมเพ่ือน  
และคณะครูผูสอน  เพ่ือชวยยืนยนัวาสิ่งที่คนพบนั้นเปนสิ่งที่มีความจําเปนตอการเรยีนรู  ซึ่งทําให
นักเรียนเกิดผลดแีละผลเสยีตอการเรยีนดังนี ้
   1. นักเรียนจะศึกษาขอมูลจากแหลงที่ตนเองเลือกเทานั้น  เชน  หองสมุด   
หองคอมพิวเตอร  หรอืบานของตนเอง  ซึ่งอาจจะเก็บขอมูลไมครบในบางเรื่องไป  และใชเวลา
คอนขางมาก 
   2. นักเรียนอาจจะไมมีเวลาเพียงพอที่จะคนหาขอมูลเปนจํานวนมาก 
   3. รูปแบบการสอนแบบนี้เหมาะกับนักเรียนนําไปประยุกตใชกับงานหรือการบาน     
ที่ไดรับมอบหมายจากครูผูสอน 
   4. ชวยใหนักเรียนทราบความเปนมา  และเหตผุลจากขอมูลจริงในเรื่องที่ตนเอง
ศึกษา 
   5. ชวยใหนักเรียนศึกษาไปพรอมกับการเรียนรู  แตอาจจะมีบางประเด็นทีย่ากตอ 
การทําความเขาใจ 
   6. สามารถเรียนรูไดอยางสบายใจแตถาพบบางปญหาที่มีความยาก  ทําใหตองหยดุ
ไป  อาจจะทําใหรูสึกผิดหวังได 
   7. นักเรียนจะเปนผูคดิเองวาจะทําสิ่งใดตอไป  ซึ่งบางคร้ังกอใหเกิดการตดัสนิใจ  
ผิดพลาดไดงาย 
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   8. ชวยใหนักเรียนพยายามที่จะแกปญหาทีท่าทายใหมๆ ซึ่งบางปญหาอาจจะไม
สามารถหาคําตอบไดดวยการใชคณิตศาสตรเพียงอยางเดยีว 
   9. นักเรียนจะมีความรูสึกเปนเจาของในสิ่งทีต่นเองคนพบ  แตดวยการใชทักษะเมตา
คอกนิชัน (Metacognition)  เพียงอยางเดียว  คงไมสามารถทําเชนนั้นได 
   10. นักเรียนสามารถนําเสนอ “แบบแผน” (Map) ที่ตนเองไดคนพบ  แตการกระทํา
แบบนี้เหมือนเปนการนําเสนอขอมูลเพียงดานเดยีว 
   11. นักเรียนจะรูสึกภมิูใจในสิ่งที่ตนเองทําสําเร็จ  แตครผููสอนไมสามารถนําขอมูล
ดังกลาวไปใชไดทันที  ตองพิจารณาใหถี่ถวนกอน (Direct observation) 
   12. นักเรียนจะนําทักษะที่เกิดขึน้ในชีวิตประจําวันมาใช  เชน  การสํารวจ 
(investigation)  การทดลอง (experimentation) การใหเหตผุลโดยใชฮิวริสติกส (Heuristic 
Reasoning)  
 จากที่กลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  กระบวนการของฮิวริสติกสกับการเรยีนการสอน
แบงเปน  4 ขั้นตอน  ดังนี้ 
 1. ขั้นระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  หมายถึง การแบงเนื้อหาที่จะเรียน
ออกเปนประเด็นยอยๆ เพ่ือศึกษาในแตละประเด็นทีร่ะบุไว  นักเรียนเปนผูแบงเปาหมายเชิงเนือ้หา
ยอย  โดยพิจารณาจากวัตถุประสงคในการเรียนแตละคาบ  
 2. ขั้นวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธทีต่องการ (Meansends/ 
difference reduction analysis)  ขั้นนี้เปนขั้นของการวิเคราะหวิธีการที่ศึกษาในแตละประเด็นยอย
เพ่ือนําไปสูผลลัพธหรอืสิ่งทีต่องการศึกษา  โดยนักเรียนเปนผูพิจารณาวิธีในการศึกษาเนื้อหาและ
แกปญหาเพ่ือนําไปสูการหาผลลัพธหรอืคําตอบทีต่องการอยางสมเหตุสมผล 
 3. ขั้นพิจารณาจากผลสรปุไปยังสิ่งที่กําหนดให (Working backward)  ในขั้นนี้เปน
การพิจารณาผลลัพธหรอืคําตอบที่ศึกษาในแตละประเดน็ยอยโดยการมองยอนกลับอยาง
สมเหตุสมผล  โดยครูใหนักเรียนพิจารณาผลลัพธหรอืคําตอบนัน้แลวมองยอนกลับไปยังสิ่งที่เรียน
หรือปญหาอยางเปนขั้นตอนและสมเหตุสมผล 
 4. ขั้นพิจารณาทางเลือกที่ดีทีส่ดุในการแกปญหา (Satisficing)  ขัน้นี้จะเปนขั้นของ
การพิจารณาวิธีการที่ศึกษาในแตละประเดน็ยอย  โดยเลือกวิธีการที่เหมาะสมในการศึกษาหรอืหา
คําตอบและตดัวิธีที่เปนไปไมไดออกไป  โดยนักเรียนพิจารณาขอดี  ขอจํากัดของแตละวิธีเพ่ือ
นําไปสูขอสรปุรวมกันถึงทางเลือกที่เหมาะสมทีสุ่ดในการศึกษาและหาคําตอบ 
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 1.4 การคิดแบบฮิวริสติกสกับการแกปญหาคณิตศาสตร 
 การสอนใหนักเรียนสามารถแกปญหาคณิตศาสตรไดนั้น  ครูผูสอนตองใหนักเรียนเกิด

ความเขาใจในโครงสรางของความรู  โดยนักเรียนตองอาศัยพ้ืนฐานความรูที่มีอยูในการคิดวิเคราะห
แกปญหา  และสามารถที่จะเช่ือมโยงความสัมพันธของความรูเพ่ือใหสามารถแกปญหาได  ซึ่งมี
นักการศึกษาไดเสนอแนวทางการคิดแบบฮิวริสติกสเพ่ือใชในการแกปญหาคณิตศาสตร   ดังนี้ 

 แบรนสฟอรด และสเตน (Bransford; & Stain. 1984: 1-7)  ไดเสนอขั้นตอนของ 
ฮิวริสติกสในการสอนแกปญหาคณิตศาสตรไว  5 ขั้นตอน  ดังนี้ 

 1. การทําความเขาใจปญหา (Identify the problem) 
 2. กําหนดและแยกแยะปญหา (Define and represent the problem) 
 3. กําหนดทางเลือกในการแกปญหา (Act on the strategies) 
 4. ดําเนินการตามแผนที่วางไว (Act on the strategies) 
 5. มองยอนกลับไปแตละขั้นและประเมินผล (Look back and evaluate) 
 รีชติน (Rechtin. 1991: 1-5)  ไดนําฮิวรสิติกสไปใชในการแกปญหาที่มีความซับซอน   

โดยแบงไดเปน  6 ขัน้ตอน  ดังนี ้
 1. จัดใหอยูในรูปแบบที่งาย (Simplicity)  เพ่ือชวยประเมินระบบโดยรวมวามีความ

ซับซอนหรือไม  โดยลดขั้นตอนบางอยางที่ไมมีความจําเปนหรือซ้ําซอนออกไป 
 2. ปรับใหอยูในรูปแบบและขัน้ตอนที่กําหนด (Form,  Function and Fit)           

ตามแผนผัง (Organisational)  และขั้นตอนที่เตรยีมไว (Management Processes)  โดยมี  3 
ขั้นตอนยอยคอื 

 2.1 ปรับโครงสรางตามลักษณะหนาที่ (Functional)  และกายภาพ (Physical) 
 2.2 ปรับโครงสรางของระบบทั้งหมด  โดยแบงตามหนาที ่
 2.3 ปรับเปล่ียนผลิตผล  และกระบวนการใหเหมาะสม 
 3. จัดกลุมในเรื่องที่มีความสัมพันธกัน (Aggregation)  โดยแบงระบบงานทั้งหมด

ออกเปนหนวยยอย (Elements)  รวมถึงตัวเลือกที่เปนไปได  โดยแตละหนวยยอยจะมีความสัมพันธ 
(Interfaces)  ทั้งเร่ืองของหนาที่และวิธีการออกแบบ  กระบวนการฮิวริสติกสที่เก่ียวของมีดังนี้ 

 3.1 คัดลอกหนวยที่ไมเก่ียวของกันออกมาตามที่เปนไปได 
 3.2 ใชฟงกชันที่เหมาะสมในการจัดใหแตละระดับนั้นมีหนวยที่ไมซ้ํากัน 
   3.3 จัดกลุมของสิ่งที่มีอิทธิพลมากที่สุดในระบบ  และกลุมที่มีปญหากับระบบเขา

ไวดวยกัน 
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 4. ปรับเปล่ียนไปตามสิ่งกระตุนภายนอก (Sensitivity)  ขั้นตอนนี้จะเนนไปถึง      
การปรับใหระบบมีความยดืหยุนตอสิ่งกระตุนภายนอก  เชน  ความไมแนนอน (Vagaries)           
ความยุงยากใจ (Perturbations)  และสิ่งรบกวน (Noise) 

 5. จัดใหอยูในรูปแบบมาตรฐาน (Intermediate Forms)  จากรูปแบบทั่วไปจะถูก
พัฒนาขึ้นไปเรือ่ยๆ  อยางคอยเปนคอยไปจนกวาจะสามารถจัดระบบทั้งหมดใหอยูในรปูแบบ
มาตรฐานได 

 6. ตรวจสอบการเขากันไดของระบบ (Compatibility)  มีการจัดระบบงานโดยรวม  
เม่ือพิจารณาจากวิธีการปฏิบัตทิี่ผานมา (Culture)  และพฤติกรรม (Behavior)  โดยพิจารณา  2 
สวน คือ  ระบบงานที่มีความซับซอน  และทําใหระบบมีความเปนหนึ่งเดยีวกัน  โดยกระบวนการ   
ฮิวริสติกสที่นํามาใช  มีดังนี ้

 6.1 การปรับใชเทคโนโลยีทีมี่ความทันสมัยใหเหมาะกับสภาพทางสังคมที่
เปล่ียนไป 

 6.2 การวางระบบที่มีความแตกตางกัน (Architectures)  กอใหเกิดความแตกตาง
ดานพฤติกรรม 

 6.3 ระบบที่มีความซับซอนมากๆ  จะไมสามารถหาผลลพัธทีด่ทีี่สดุไดครบทุก
เง่ือนไข 

 6.4 การใชฮิวริสติกสจะทําใหการจัดการระบบงายกวาการทําแบบระบบการคิด
ยอนกลับ (Reverse) 
 มหาวิทยาลัยแมคมาสเตอร (Mcmaster University. 1998: 1-6)  ไดกลาวถึงขั้นตอนของ
การแกปญหา  โดยแบงเปน  5 ขั้นตอนดังนี้ 
 1. การใหคําจํากัดความของปญหา (Define the problem)  โดยการทําความเขาใจ
ปญหาและหาสิ่งที่โจทยตองการ 
 2. สรางทางเลือกในการหาคําตอบ  โดยใชวิธีการดังตอไปนี ้
 2.1 หาความสัมพันธและเชื่อมโยงปญหาที่คลายคลึงกัน 
 2.2 ตั้งสมมติฐาน 
 2.3 หาเกณฑชี้วัดที่เหมาะสม 
 2.4 เก็บรวบรวมขอมูล  รายละเอียดที่ไมครบถวน 
 2.5 คาดเดาคําตอบและผลลัพธที่เกดิขึ้น 
 2.6 หาทางเลือกจากสิ่งอื่นที่สัมพันธกันกอนหรือเริ่มวิเคราะหจากสวนยอยๆ       
ในปญหานั้นๆ  หากสิ่งที่กลาวมาแลวไมสามารถชวยในการหาคําตอบได 
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 3. การวางแผน (plan) 
 3.1 การระบุประเภทของปญหาและเลือกวิธีการแกปญหาอยางใดอยางหนึ่งที่
เหมาะสม 
 3.2 การนําเขาสูกระบวนการแกปญหา 
 4. ดําเนินการตามแผนที่วางไว 
 5. พิจารณาผลกระทบที่เกิดขึ้น 
 5.1 ตรวจสอบวิธีการแกปญหาวาถูกตองและตรวจสอบผลลัพธสมเหตุสมผล
หรือไม 
 5.2 ตรวจสอบกระบวนการโดยตั้งอยูบนพ้ืนฐานของความเปนไปได 
 จากที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  ขั้นตอนของฮิวริสติกสที่ใชในการแกปญหามี  4 ขั้นตอน
ดังนี้   
  1. ขั้นทําความเขาใจปญหา  โดยการใหคําจํากัดความของปญหาและพิจารณาจาก
ขอมูลที่มีอยูเพ่ือหาความสัมพันธของขอมูล   
  2. ขั้นหาทางเลือกในการแกปญหา  โดยการสรางทางเลือกในการแกปญหาที่
หลากหลาย   
  3. พิจารณาทางเลือกที่เหมาะสม  โดยการพิจารณาทางเลือกที่เปนไปไดและสามารถ
หาคําตอบไดเหมาะสม   
  4. ตรวจสอบ  เปนขั้นตรวจสอบการดําเนินการแกปญหาทั้งหมด  และไดผลตามที่
ตองการครบถวนหรือไม 
 
 1.5 การคิดแบบฮิวริสติกสกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 การคิดแบบฮิวริสติกสจะชวยใหนักเรียนเกิดการวิเคราะหความสัมพันธระหวางเหตุและผล  
เพ่ือใหเกิดความเขาใจและสามารถสรุปความคิดรวบยอดแลวขยายหลักการไปสูความรูในดานอื่นๆ  
ไดมีนักการศึกษาที่ไดศึกษาการคิดแบบฮิวริสติกสกับความสามารถในการใหเหตุผล  ไวดังนี้ 
 แคทเรชโค (Katretchko. 1971: 1-6)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางหลักของตรรกศาสตร
และการคิดแบบฮวิรสิติกส  ซึ่งสามารถแสดงไดดังภาพประกอบ 2 
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ตรรกศาสตร (Logic)    ฮิวริสติกส (Heuristic) 
 
 
 

    ทฤษฎีการคนหาคําตอบโดยการพิสูจน (Proof – Search theory) 
 
 

รูปแบบความสมัพันธเชิงตรรก                กระบวนการประมวลผลขอมูลขาวสารทั่วไป 
(Logical form)                 (Method of global processing of information) 

 
 
 

แคลคูลัสตรรก (Logical calculus)   กระบวนการวิเคราะหตัวแปร 
       (Method of metavariable) 
 
 

ทฤษฎีการคนหาคําตอบโดยวิธแีคลคูลัส 
        (Calculus of search – proof) 

 
ภาพประกอบ 2  แสดงความสัมพันธระหวางหลักของตรรกศาสตรกับฮิวรสิตกิส 

 
 จากการศึกษาพบวามนุษยจะใชหลักการใหเหตุผลงายๆ  โดยใชวิธีการคิดแบบฮิวริสติกส 
(Heuristics)  ซึ่งใชหลักของการอนุมาน  บอยคร้ังมักสรางเปนแบบแผนขึ้นในใจ (mental models)  
กรณีที่ปญหานั้นตองอาศัยเหตุผล  จะพบวามนุษยเรามักทําไดดีสําหรับงานที่เปนรูปธรรมดีกวา 
งานที่เปนนามธรรม  เหตุเพราะมนุษยเราสามารถหาเหตผุลที่ดีที่สุดมาอธิบายไดนั่นเอง  ซึ่งตั้งอยู
บนการใหเหตุผลและเปรียบเทียบ  โดยเฉพาะความรูที่ตนเองมีในสาขานั้นๆ  โดยเฉพาะ         
จากหลักการศึกษาสมัยใหมพบวา  การใหเหตุผลของมนุษยนั้นจะไมใชแคเพียงหลักการที่เกิดขึ้นใน
ใจเทานั้น  นักจิตวิทยาพยายามใหมองภาพวา  เด็กเปรียบเหมือนนักวิทยาศาสตรตัวเล็กๆ  คนหนึ่ง
ในขณะที่ผูใหญคือผูที่เปยมไปดวยเหตุผล  และเกิดมาเพ่ือยอมรับเหตุผลของมนุษยดวยกันเอง  
ถึงแมวาโดยรวมแลวดูจะเปนเชนนั้นแตในความเปนจริงนั้น  ยังมีขอผิดพลาดอยู  สําหรับการใชชีวิต
รวมกันในสังคม  ดังนั้นการคิดแบบฮิวริสติกสชวยใหมนุษยเปนคนที่มีเหตุผลมากขึ้น 
 จากการศึกษาของแคทเรชโค (Katretchko. 1971: 1-6)  พบวากระบวนการใหเหตุผล 
(process of reasoning)  สามารถแบงออกไดเปน  2 สวนหลักๆ  ดังนี้ 
 สวนแรกเปนการใหเหตผุลทางตรรกศาสตร  ซึ่งจะตองคนหาและเก็บรวบรวมขอมูลใหได
วา  วิธีการใดเปนวธิีที่จะนําไปสูการใหเหตุผลทีถู่กตองและสามารถยอมรับได (truth)  จึงมักจะ
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ออกมาในรูปแบบของคําถามในเชิงตรรก (logic)  เชน ใหพิจารณาเหตุผลทีถู่กตองของปญหาหนึ่งๆ  
หรือทําการพิสูจน  เพ่ือที่จะตัดสินใจปญหาหนึ่งๆ  รูปแบบการพิสูจนทางตรรกศาสตรจะตองมี
หลักการและรูปแบบทีชั่ดเจน  ซึ่งเรียกวา  แบบแผนเชิงตรรกศาสตร (logical form)                 
โดยกระบวนการนี้จะนําไปสู  กระบวนการใหมที่ใชแคลคูลัสชวยในการใหเหตุผล (logical calculus)  
ซึ่งคนหาวิธีพิสูจนปญหาหนึ่งๆ ใหได (proof – search) 
 สวนที่สองเปนการหากระบวนการหรอืวิธีการที่เหมาะสมเพ่ือนําไปสูการแกปญหา 
(Problem – solving)  โดยพยายามหาตัวเลือกที่ใชอธิบายปญหา  และใหเหตผุลที่เหมาะสม  ซึ่งจะ
ใชวิธีการที่เรียกวา ฮิวริสติกส (Heuristics)  เนือ่งจากมีหลักการและวิธีการทีชั่ดเจนสําหรับใชใน
กระบวนการแกปญหา  ฮิวริสติกสจะใชเหตุผลโดยใชขั้นตอนการวิเคราะห  วิธีการในการศึกษาเพ่ือ
นําไปสูผลลัพธทีต่องการ  พิจารณาทางเลือกที่หลากหลายในการหาคําตอบในการแกปญหาและการ
พิจารณาทางเลือกที่ดีทีส่ดุในการหาคําตอบ  โดยการใหเหตผุลจะขึ้นอยูกับความรูเดิมกับ
ประสบการณเดิมของนักเรยีน  ความรูที่สั่งสมมา  และการลองผดิลองถูก  ซึ่งเปนแนวทางที่นําไปสู
การใหเหตผุลของมนษุย  ซึ่งกระบวนการคิดแบบฮิวริสตกิสชวยสงเสริมใหนักเรียนใหเหตผุลทาง
คณิตศาสตรได 
 วาดะ (Wada. 2000: 1-3)  กลาวถึงกระบวนการฮิวริสตกิสกับการใหเหตุผลของมนุษย คือ  
กระบวนการฮิวริสติกสชวยกระตุนกระบวนการใหเหตุผลของมนุษย  โดยแบงออกเปน  2 ขั้น
ดวยกัน คอื  ขั้นกระตุนใหเกดิความคิด (Pre – conscious)  ซึ่งจะเรียกวาขั้นตอนหาวธิีแกปญหา 
(Heuristic stage)  และขั้นนําความคดินัน้ไปใช (Conscious)  ซึ่งจะเรียกวาขั้นตอนการวิเคราะห 
(Analytic stage)  ซึ่งอาศัยหลักตรรกศาสตรโดยหาวิธีการแกปญหาที่เปนไปไดทั้งหมด  แลวนํา
วิธีการเหลานัน้ไปวิเคราะหเพ่ือหาทางเลือกที่เหมาะสมทีสุ่ด 
 โพลยา (Polya. 2000: 1-5)  ไดกลาวถึง  การใหเหตุผลดวยฮิวรสิติกสเปนการใหเหตผุล 
(Reasoning)  ที่ไมไดอยูในวงจํากัด  และเปนเหตผุลสดุทายเสมอไป  แตเปนเพียงเหตผุลช่ัวคราว  
และเปนไปไดเทานั้น  มีจุดมุงหมายเพ่ือหาคําตอบของปญหาในเร่ืองที่ตองการ  การใหเหตุผลดวย
ฮิวริสติกส (Heuristic Reasoning)  จะเสร็จสมบูรณ  เม่ือสามารถหาคําตอบของปญหาไดแลว  โดย
พิจารณาจากหนทางแกปญหาทีส่รางขึน้จากวิธีการคาดเดา (Guess)  แลวจึงกําหนดใหเปนเหตุผล
ช่ัวคราว (Provisional)  กอนจากนั้นมีการกําหนดวิธีการพิสูจนที่แนชัดแลว  การใหเหตผุลดวย     
วิธฮีิวริสติกสไปพรอมกับการพิสูจนแบบอปุนยั (Induction)  หรอืวิธีการที่คลายคลึงกัน (Analogy)  
แตการใหเหตุผลดวยวิธฮีิวริสติกสจะใชไมไดผลเม่ือใชรวมกับการพิสูจนแบบเดิม 
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา  กระบวนการคิดแบบฮิวริสติกสกับการใหเหตผุลทาง
คณิตศาสตร แบงออกเปน  2 ขั้นดวยกัน คือ  ขั้นกระตุนใหเกิดความคิด (Pre – conscious)  
เรียกวาขัน้ตอนหาวิธแีกปญหา (Heuristic stage)  และขัน้นําความคิดนั้นไปใช (Conscious)  
เรียกวาขัน้ตอนการวิเคราะห (Analytic stage)  ซึ่งอาศัยหลักตรรกศาสตรโดยหาวิธีการแกปญหาที่
เปนไปไดทั้งหมด  แลวนําวิธีการเหลานั้นไปวิเคราะหเพ่ือหาทางเลือกที่เหมาะสมทีส่ดุ 
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 1.6 ประโยชนของการจัดการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส    
 มีนักการศึกษาคณิตศาสตรกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกสไวดังนี้ 
 เจมส (James. 1981: 4-5)  ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกส            

วาฮิวริสติกส (Heuristics)  นั้นจะชวยใหสามารถเก็บรวบรวมขอมูลและหาความสัมพันธของขอมูลที่
ใชในการแกปญหาไดเปนอยางด ี

 การเนต (Garnett. 1984: 102-103)  ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบฮิวริสติกส  
วาฮิวริสติกสชวยพัฒนาการสอนแกปญหาคณิตศาสตรจะชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะสิ่งตางๆ ได  
และยังสามารถแสดงโครงเร่ืองที่ศึกษาไดและชวยใหนักเรียนมีขัน้ตอนในการคิดแกปญหาอยางเปน
ระบบมากขึ้น 

 เยน (Yen. 1985: 3-4)  ไดกลาวประโยชนของการคดิแบบฮิวริสติกสกับการเรียน       
สรปุไดวา  ฮิวริสติกสจะทําใหระดับความสามารถในการแกปญหาสูงขึน้  และมีทัศนคตติอการเรยีน
ดขีึ้น  เนื่องจากฮิวริสติกสชวยในการพัฒนาระดับการเรยีนรูและคนหาขอมูลในการศึกษาหาความรู
ใหมๆ  ไดดวยตนเอง  สามารถสงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูงขึน้ได 
 ฟอยด (Floyd. 2002: 2-5)  ไดกลาวประโยชนการคิดแบบฮิวริสติกส  สรุปไววา  การคิด
แบบฮิวริสติกสชวยในการตดัสินใจ (Making Decision)  ในการแกปญหา  เนื่องจากนักเรียน
สามารถสรางทางเลือกในการแกปญหาอยางอสิระ  ทําใหสามารถกําหนดกลยุทธ (Strategy)  
เทคนิค (Technique)  กระบวนการ (Procedure)  และกฎเกณฑตางๆ (Rules)  ในการเรียน 
 จากขอความขางตน  สรุปไดวาฮิวริสติกสมีประโยชน  ชวยใหผูเรียนสามารถคิดอยางเปน
ระบบมากขึ้น  เนื่องจากมีการเก็บขอมูลที่ดี  และสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางขอมูลได  
นอกจากนี้ยังทําใหสามารถสรางองคความรูใหมไดดวยตนเอง   
 
 1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
 งานวิจัยตางประเทศ 
 ฮอนหและเฟรย (Hohn; & Frey. 2002: 374-380)  ไดศึกษากระบวนการแกปญหาและทํา
ความเขาใจปญหาทางคณิตศาสตร  ในสวนที่เกี่ยวกับการแปลงและตีความหมายของปญหา  การ
วางแผนการหาคําตอบ  การดําเนินการหาคําตอบ  และตรวจสอบคําตอบ  ของนักเรียน
ประถมศึกษาเกรด 3 4 และ 5  ที่ไดรับการฝกตามรูปแบบของฮิวริสติกสและใชปญหาที่แตกตางกัน  
ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมทดลองใชเวลาในการทําความเขาใจปญหานอยกวากลุมที่ไมไดรับ
การฝก  และยังพบวาความถูกตองในการแกปญหาเปนผลมาจากความสามารถในการทําความ
เขาใจในปญหา 
 โบริส (Boris. 2004: online)  ไดทําการวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอนโดยใชฮิวริสติกสใน
การแกปญหาคณิตศาสตร  โดยมุงศึกษาใน 2 ประเด็น คือ  พฤติกรรมที่แสดงออกที่ใชในการ
แกปญหา  และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับเกรด 8  ที่ไดรับ
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การฝกฝนโดยใชวิธีการฮิวริสติกสในระหวางการเรียนคณิตศาสตร  ผลการวิจัยพบวา ลักษณะหรือ
พฤติกรรมที่นักเรียนใชในการแกปญหามี 4 รูปแบบ คือ  การใชวิธีการงายๆ  การแกปญหาอยาง
เปนลําดับขั้นตอน  การแกปญหาในลักษณะรูปวงกลม  และการแกปญหาในลักษณะวนเหมือนกน
หอย  สําหรับความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนพบวาเปนไปในทางบวก 
 มูเคอรจี (Mukherjee. 2004: 481-489)  ไดพัฒนาการสอนโดยใชรูปแบบทางคณิตศาสตร  
สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี  สาขาการจัดการระบบขอมูล (MIS)  ในช้ันเรียนการฝก
ปฏิบัติงาน  ซึ่งในการสอนตามปกติ  นักศึกษาจะมีปญหาเก่ียวกับการทําความเขาใจกับหัวขอ
ปญหาที่กําหนดขึ้น  ซึ่งมีอยางหลากหลายและเปนปญหาที่เกิดขึ้นจริง  ผูวิจัยไดพัฒนาการสอนโดย
เนนใหนักศึกษาไดเรียนรูเกี่ยวกับการใชเหตุผล  และฮิวริสติกสมาชวยในการวางแผนการแกปญหา  
โดยช้ีใหนักเรียนพบวาในบางครั้งการหาคําตอบที่นาพอใจไมจําเปนตองมาจากวิธีที่ดีที่สุดเสมอไป  
ผลการวิจัยพบวา  นักศึกษามีความเขาใจเก่ียวกับการวางแนวทางในการพิจารณาปญหาไดดีขึ้น 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ขอบใจ  สาสิทธิ์ (2545: 56-62)  ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบ  
ฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 2  กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวัดราชบพิธ  
กรุงเทพมหานคร  โดยแบงเปนกลุมทดลอง 51 คน  และกลุมควบคุม 48 คน  เครื่องมือที่ใชในการ
ทดลองคือ  แผนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสและแผนการสอนปกติ  เร่ืองอัตราสวนและ
รอยละ  พบวา  นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการใหเหตุผลผานเกณฑรอยละ 50  และสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติ 
 สุรัญชนา  บุตรวิเชียร (2549: 114-115)  ไดศึกษาการเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการ
เรียน  ความสามารถในการใหเหตุผลและเจตคตติอวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองโจทยปญหาอัตราสวน  
และรอยละ  ของนักเรียนระหวางการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบฮิวริสติกส  และการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูตามคูมือคร ู ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบฮิวรสิติกส  
มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการใหเหตุผล  และเจตคติ  สูงกวานักเรียนที่เรยีน
โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครูอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 นวลทิพย  นวพันธุ (2553: online)  ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มี ตอความคิดสรางสรรค ความสามารถในการตั้งและ
แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาป ที่ 1  พบวานักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิดสรางสรรคทางคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ เรียนรูคณิตศาสตรแบบปกตอิยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ  
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.05  และมีความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ  
จัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดแบบฮิวริสติกส  จะเห็นวา
ผลการวิจัยดังกลาวสนับสนุนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในดานตางๆ เชน  
ความสามารถในการแกปญหา  ความสามารถในการใหเหตุผล  และความคิดสรางสรรค เปนตน  
ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนครูจะตองเปนผู จัดกิจกรรมที่มีความหมายใหนักเรียนไดรับ
ประสบการณ  อันจะสงผลใหมีพัฒนาการทางสติปญญา  ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะนําแนวการคิด
แบบฮิวริสติกสมาใชในการจัดการเรียนรู  เพ่ือศึกษาวาการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ       
ฮิวริสติกสสงตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหา  และความสามารถในการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรหรือไมอยางไร  
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 

 2.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 วิลสัน (Wilson. 1971: 648)  ไดใหความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรวา  หมายถึง  พฤติกรรมดานพุทธิพิสยั (Cognitive Domain)  ซึ่งเปนความสามารถ
ดานสตปิญญา  ความรูและความคิด  รวมไปถึงพฤติกรรมดานจิตพิสัย (Affective Domain)        
อันไดแก  ทัศนคติ  ความรูสึกซาบซึ้ง  และความสนใจ 
 สําหรับพฤติกรรมดานพุทธิพิสยั (Cognitive Domain)  วลิสัน (Wilson. 1971: 648–685)  
ไดแบงพฤติกรรมที่พัฒนามาจากกรอบแนวคิดของบลูม (Bloom’s Taxonomy) ไว  4 ระดับ คือ   
 1. ความรูความจําดานการคิดคํานวณ (Computation)  พฤติกรรมในระดับนี้ถือวา
เปนพฤติกรรมที่อยูในระดับต่ําสุด  แบงออกเปน  3 ขั้น ดังนี้ 
 1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of Specific Facts)        
เปนความสามารถที่ระลึกถึงขอเท็จจริงตางๆ  ที่นักเรียนเคยไดรับการเรยีนการสอนมาแลว  คําถาม
ที่วัดความสามารถในระดับนี้จะเก่ียวกับขอเท็จจริง  ตลอดจนความรูพ้ืนฐานซึ่งนักเรียนไดสั่งสมมา
เปนระยะเวลานาน 
 1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับศัพทและนยิาม (Knowledge of Terminology)       
เปนความสามารถในการระลึกหรอืจําศัพทและนยิามตางๆ ได  โดยคําถามอาจจะถามโดยตรงหรอื
โดยออมก็ได  แตไมตองอาศัยการคิดคํานวณ 
 1.3 ความสามารถในการใชกระบวนการคิดคํานวณ (Ability to Carry Out 
Algorithms)  เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยาม  และกระบวนการที่ไดเรียนมาแลว  
มาคิดคํานวณตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนรูมาแลว  ขอสอบที่วดัความสามารถดานนีต้องเปนโจทย
ที่งายและคลายคลึงกับตัวอยาง  ซึ่งนักเรียนตองไมพบกับความยุงยากในการตัดสนิใจเลือกใช
กระบวนการ 
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 2. ความเขาใจ (Comprehension)  เปนพฤติกรรมที่ใกลเคียงกับพฤตกิรรมระดับ
ความรูความจําเกี่ยวกับการคิดคํานวณ  แตซับซอนมากขึ้น  แบงไดเปน  6 ขั้น ดังนี ้
 2.1 ความเขาใจเก่ียวกับมโนคติ (Knowledge of Concept)  เปนความสามารถที่
ซับซอนกวาความรูความจําเก่ียวกับขอเท็จจริง  เพราะมโนคติเปนนามธรรมซึ่งประมวลจาก
ขอเท็จจริงตางๆ  ตองอาศัยการตดัสินใจในการตีความหรือยกตัวอยางของมโนคตนิั้น  สามารถทํา
ไดโดยคําพูดของตนเองหรอืเลอืกความหมายที่กําหนดใหโดยเขียนในรปูใหม  หรอืยกตัวอยางใหมที่
แตกตางไปจากที่เคยเรียนในชั้นเรยีน  มิฉะนั้นจะเปนเพียงการวัดความจําเทานั้น 
 2.2 ความเขาใจเก่ียวกับหลักการ  กฎทางคณิตศาสตรและการสรุปอางอิงเปน
กรณีทั่วไป (Knowledge of Principles, Rules, and Generalizations)  เปนความสามารถในการ
นําเอาหลักการ  กฎ  และความเขาใจเกี่ยวกับมโนคติไปสัมพันธกับโจทยปญหาจนไดแนวทางใน
การแกปญญา  ถาคําถามนั้นเปนคําถามเก่ียวกับหลักการและกฎทีน่ักเรยีนเพ่ิงเคยพบเปนครั้งแรก  
อาจจัดเปนพฤติกรรมในระดับการวิเคราะหได 
 2.3 ความเขาใจในโครงสรางคณิตศาสตร (Knowledge of Mathematical 
Structure)  คําถามที่วัดพฤติกรรมระดับนี้  เปนคําถามทีว่ัดเกี่ยวกับสมบัตขิองระบบจํานวนและ
โครงสรางทางพีชคณิต 
 2.4 ความสามารถในการเปลีย่นรูปแบบปญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง 
(Ability to Transform Problem Elements From One Mode to Another)  เปนความสามารถใน
การแปลขอความที่กําหนดใหเปนขอความใหมหรือภาษาใหม  เชน  แปลจากภาษาพูดใหเปนรูป
สมการ  ซึ่งมีความหมายคงเดมิโดยไมรวมถึงกระบวนการคิดคํานวณ (Algorithms)  หลังจากแปล
แลวอาจกลาวไดวา  เปนพฤติกรรมที่งายที่สดุของพฤติกรรมระดับความเขาใจ 
 2.5 ความสามารถในการคิดตามแนวของเหตุผล (Ability to Follow a Line of 
Reasoning)  เปนความสามารถในการอานและเขาใจขอความทางคณิตศาสตร  ซึ่งแตกตางไปจาก
ความสามารถในการอานทั่วๆ ไป 
 2.6 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (Ability to 
Read and Interpret a Problem)  ขอสอบที่วัดความสามารถในขัน้นีอ้าจดัดแปลงมาจากขอสอบที่
วัดความสามารถในขั้นอื่นๆ  โดยใหนักเรยีนอานและตีความโจทยปญหาซึ่งอาจอยูในรูปของ
ขอความ  ตัวเลข  ขอมูลทางสถิต ิ หรือกราฟ 
 3. การนําไปใช (Application)  เปนความสามารถในการตดัสินใจแกปญหาที่นักเรียน
คุนเคย  เพราะคลายกับปญหาที่นักเรยีนประสบอยูระหวางเรียน  หรือแบบฝกหดัทีน่ักเรียนเลือก
กระบวนการแกปญหาและดําเนนิการแกปญหาไดโดยไมยาก  พฤติกรรมในระดับนีแ้บงออกเปน  4 
ขั้น ดังนี ้
 3.1 ความสามารถในการแกปญหาที่คลายกับปญหาที่ประสบอยูในระหวางเรียน 
(Ability to Solve Routine Problems)  นักเรียนตองอาศยัความสามารถในระดับความเขาใจและ
เลือกระบวนการแกปญหาจนไดคําตอบออกมา 



25 

 3.2 ความสามารถในการเปรยีบเทยีบ (Ability to Make Comparisons)             
เปนความสามารถในการคนหาความสมัพันธระหวางขอมูล  2 ชุด  เพ่ือสรปุการตดัสินใจ  ซึ่งในการ
แกปญหาขัน้นี้  อาจตองใชวิธีการคํานวณและจําเปนตองอาศัยความรูที่เก่ียวของ  รวมทั้ง
ความสามารถในการคดิอยางมีเหตุผล  
 3.3 ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (Ability to Analyze Data)   
เปนความสามารถในการตดัสินใจอยางตอเนือ่งในการหาคําตอบจากขอมูลที่กําหนดให  ซึ่งอาจตอง
อาศัยการแยกขอมูลที่เก่ียวของออกจากขอมูลที่ไมเก่ียวของ  พิจารณาวาอะไรคือขอมูลที่ตองการ
เพ่ิมเติม  มีปญหาอื่นใดบางที่อาจเปนตัวอยางในการหาคําตอบของปญหาที่กําลังประสบอยู   
หรือตองการแยกโจทยปญหาออกพิจารณาเปนสวนๆ  มีการตดัสินใจหลายคร้ังอยางตอเนือ่ง  ตั้งแต
ตนจนไดคําตอบหรือผลลัพธทีต่องการ 
 3.4 ความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกัน  และการ
สมมาตร (Ability to Recognize Patterns, Isomorphisms, and Symmetries)  เปนความสามารถที่
ตองอาศัยพฤติกรรมอยางตอเนือ่ง  ตั้งแตการระลึกถึงขอมูลที่กําหนดให  การเปลี่ยนรปูปญหา  การ
จัดกระทํากับขอมูล  และการระลึกถึงความสัมพันธ  นักเรียนตองสํารวจหาสิ่งที่คุนเคยกันจากขอมูล
หรือสิ่งที่กําหนดจากโจทยปญหาที่พบ 
 4. การวิเคราะห (Analysis)  เปนความสามารถในการแกปญหาที่นักเรียนไมเคยเห็น
หรือไมเคยทําแบบฝกหดัมากอน  ซึ่งสวนใหญเปนโจทยพลิกแพลง  แตก็อยูในขอบเขตของ
เนื้อหาวิชาที่เรียน  การแกโจทยปญหาดังกลาว  ตองอาศัยความรูที่ไดเรยีนมารวมกับความคิด
สรางสรรค  ผสมผสานกันเพ่ือแกปญหา  พฤติกรรมในระดับนี้ถอืวา  เปนพฤติกรรมขัน้สูงสดุของ
การเรียนการสอนคณิตศาสตร  ซึ่งตองใชสมรรถภาพสมองระดับสูง  เบงออกเปน  5 ขั้น คอื 
 4.1 ความสามารถในการแกโจทยที่ไมเคยประสบมากอน (Ability to Solve 
Nonroutine Problems)  คําถามในขัน้นี้เปนคําถามที่ซับซอน  ไมมีในแบบฝกหดัหรือตัวอยาง   
ไมเคยเห็นมากอน  นักเรียนตองอาศัยความคิดสรางสรรคผสมผสานกับความเขาใจ  มโนคต ิ นยิาม  
ตลอดจนทฤษฎีตางๆ ที่เรียนมาแลวเปนอยางด ี
 4.2 ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ (Ability to Discover Relationships)  
เปนความสามารถในการจัดสวนตางๆ ทีโ่จทยกําหนดใหใหม  แลวสรางความสัมพันธขึ้นใหมเพ่ือใช
ในการแกปญหา  แทนการจําความสัมพันธเดิมที่เคยพบมาแลว  มาใชกับขอมูลชุดใหม 
 4.3 ความสามารถในการพิสูจน (Ability to Construct Proofs)  เปนความสามารถ
ในการพิสูจนโจทยปญหาที่ไมเคยเห็นมากอน  นักเรียนตองอาศยันยิามทฤษฎตีางๆ ที่เรยีนมาแลว
มาชวยในการแกปญหา 
 4.4 ความสามารถในการวิจารณการพิสูจน (Ability to Criticize Proofs)  
ความสามารถในขัน้นี้เปนการใชเหตผุลที่ควบคูกับความสามารถในการเขยีนพิสูจน  แต
ความสามารถในการวิจารณเปนพฤติกรรมที่ยุงยากซับซอนกวา  ความสามารถในขั้นนี้ตองการให
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นักเรียนมองเหน็และเขาใจการพิสูจนวาถูกตองหรือไม  มีตอนใดผดิพลาดไปจากมโนคต ิ หลักการ  
กฎ  นิยามหรอืวธิีการทางคณิตศาสตร 
 4.5 ความสามารถเกี่ยวกับการสรางสูตร  และทดสอบความถูกตองของสูตร 
(Ability to Formulate and Validate Generalizations)  นักเรียนตองสามารถสรางสตูรขึ้นมาใหม
โดยใหสัมพันธกับเรื่องเดิมและตองสมเหตสุมผลดวย  นัน่คือ  การถามใหหาและพิสูจนประโยคทาง
คณิตศาสตร  หรืออาจถามใหนักเรยีนสรางกระบวนการคิดคํานวณใหม  พรอมทั้งแสดงการใช
กระบวนการนั้น 
 ไอเซ็งค; อาโนลด; และไมลี (Eysenck; Arnold; & Meili. 1972: 6)  ไดใหความหมายของ
คําวาผลสัมฤทธิ์วา  หมายถึง  ขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการทํางานที่ตองอาศัยความพยายาม
อยางมากซึ่งเปนผลมาจากการกระทําที่ตองอาศัยความสามารถทั้งทางรางกายและทางสติปญญา  
ดังนั้น  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนขนาดของความสําเร็จที่ไดจากการเรียน  โดยอาศัย
ความสามารถเฉพาะตัวบุคคล 
 กูด (Good. 1973: 7)  ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึงการ
เขาถึงความรู (Knowledge Attained)  หรือการพัฒนาทกัษะในการเรียน  ซึ่งอาจพิจารณาจาก
คะแนนสอบที่กําหนดให  คะแนนจากช้ินงานที่ครูมอบหมายให  หรอืทั้งสองอยาง 
 ไพศาล  หวังพานิช (2523: 137)  กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน  เปนการเปลีย่นแปลง
พฤติกรรม  และประสบการณเรียนรูที่เกิดจากการฝกฝน  อบรม  หรอืจากการสอน 
 สุพิศ  ตระกูลศุภชัย (2547: 9)  ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึง  
ผลสําเร็จที่เกิดขึ้น  ซึ่งมีสวนเช่ือมโยงและคลายคลึงกับการเรียนรู (Learning)  เนือ่งจากการเรียนรู
เปนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  หรือการตอบสนองที่เกิดขึ้นอันเนือ่งจากประสบการณของบุคคล 
 บุศรา  อิ่มทรัพย (2551: 58)  กลาววา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง  ผลที่เกดิขึ้น
จากการเรียนการสอน  การฝกหัด  หรอืประสบการณที่ไดรับในแงของความรูความสามารถใน
รายวิชาตางๆ  ซึ่งเปนตัววัดขนาดของความสําเร็จได  ซึง่สวนใหญจะใชเครื่องมือ คือ  แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนเปนเครื่องมือในการวัดขนาดของความสําเร็จในการเรียนรายวิชานั้นๆ 
 จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักการศึกษาไดกลาวมาขางตนแสดงใหเหน็
วาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เปนผลที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพในการเรียนการ
สอน  ซึ่งผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics)  ประเมินไดจากการทํา 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สอดคลองกับพฤติกรรมดานความรูและความคิดดังที่   
วิลสัน (Wilson. 1971: 648-685)  ไดจําแนกไว  4 ระดับคือ 
 1. ความรูความจําดานการคิดคํานวณ (Computation)  ความรูความจําดานการคิด
คํานวณ  หมายถึง  ความสามารถในดานความรู  ความจําเก่ียวกับบทนิยาม  อนยิามและสัจพจน  
และความสามารถในการใชกระบวนการคิดสรางสัจพจนใหมๆ 
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 2. ความเขาใจ (Comprehension)  หมายถึง  ความสามารถในดานความเขาใจ
เก่ียวกับ  บทนยิาม  อนยิาม  กฎทางคณิตศาสตร  การสรปุอางอิง  โครงสรางทางคณิตศาสตร  
ความสามารถในการเปล่ียนรูปแบบปญหา  การตดิตามแนวของเหตผุล  และการตคีวามโจทย
ปญหาทางคณิตศาสตร  นําไปพิสูจนขอความใหมๆ  เปนทฤษฎีบท 
 3. การนําไปใช (Application)  หมายถึง  ความสามารถในการแกปญหาเหตุการณที่
เปนตั้งแตหนึ่งเหตุมาเช่ือมโยงกับปญหาทีป่ระสบอยูในระหวางเรียน  การเปรียบเทียบ   
การวิเคราะหขอมูล  และความสามารถในการมองเห็นแบบลักษณะโครงสรางที่เหมือนกันและการนํา
กระบวนการของการใหเหตุผลนําไปหาขอยตุิเขามาชวยหาบทสรุป 
 4. การวิเคราะห (Analysis)  หมายถึง  ความสามารถในการแกโจทยที่ไมเคยประสบ
มากอน  การคนหาความสัมพันธ  การสรางขอพิสูจน  การวิจารณการพิสูจน  และความสามารถใน
การสรางแผนภาพเวนน-ออยเลอร  และหลักอปุนยัเชิงคณิตศาสตร 
 

 2.2 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 เพรสคอตต (Prescott. 1961: 14-16)  ไดใชความรูทางชีววิทยา สังคมวิทยา  จิตวิทยา  
และการแพทย  ศึกษาเก่ียวกับการเรยีนของนกัเรยีน  และสรุปผลการศึกษาวาองคประกอบที่มี
อิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกหองเรยีน  มีดังนี ้
 1. องคประกอบทางดานรางกาย  ไดแก  อตัราการเจริญเติบโตของรางกาย  สุขภาพ
ทางกาย  ขอบกพรองทางรางกายและบุคลิกทาทาง 
 2. องคประกอบทางความรัก  ไดแก  ความสัมพันธของบิดามารดา  ความสัมพันธ
ของบิดามารดากับลูก  ความสัมพันธระหวางลูกๆ ดวยกนั  และความสัมพันธระหวางสมาชิก
ทั้งหมดในครอบครัว 
 3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม  ไดแก  ขนบธรรมเนยีมประเพณีความ
เปนอยูของครอบครัว  สภาพแวดลอมทางบาน  การอบรมทางบาน  และฐานะทางบาน 
 4. องคประกอบทางความสัมพันธในเพ่ือนวยัเดียวกัน  ไดแก  ความสัมพันธของ
นักเรียนกับเพ่ือนวัยเดยีวกันทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
 5. องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน  ไดแก  สตปิญญา  ความสนใจ  เจตคติของ
นักเรียนตอการเรยีน 
 6. องคประกอบทางการปรับตัว  ไดแก  ปญหาการปรับตัว  การแสดงออกทาง
อารมณ 
 แครรอลล (Carroll. 1963: 723-733)  ไดเสนอแนวคิดเก่ียวกับอิทธิพลขององคประกอบ
ตางๆ ที่มีตอผลสัมฤทธิข์องนักเรียน  โดยการนําเอาครู  นักเรียน  และหลักสูตรมาเปนองคประกอบ
ที่สําคัญ  โดยเช่ือวา  เวลาและคุณภาพของการสอนมอีทิธิพลโดยตรงตอปริมาณความรูที่นักเรยีนจะ
ไดรับ 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2528: 171)  ดวยความรวมมอืจาก
มูลนิธิโฟลคสวาเกน  ไดดําเนินโครงการวิจัยและประเมินผลวิชาคณิตศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  
จากการวิจัยพบวา  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร  มีดังนี ้
 1. ผลการเรยีนของนักเรยีน  อาจเปนผลทั้งทางพุทธิพิสยั (Cognitive Domain)        
และจิตพิสยั (Affective Domain)  
 2. ลักษณะของนักเรยีนประกอบดวยตัวแปร  เชน  สถานภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมของผูปกครอง  เช้ือชาติ  การอบรมเล้ียงดู  ความถนดัหรือความรูพ้ืนฐาน  คานยิม  เจตคติ  
ความคาดหวัง  และวิธีเรยีน 
 3. พฤติกรรมนักเรียน  พิจารณาจากเวลาที่นักเรียนใชเพ่ือการเรยีนทั้งในและนอก
หองเรยีน  เชน  เวลาที่ใชในการทําการบานและเรียนพิเศษ 
 4. พฤติกรรมการสอนของครู  เชน  เวลาที่ใชในกิจกรรมตางๆ ในการสอน  การใช
วัสดุการสอน  การสอนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
 5. ลักษณะของครู  เชน  วุฒิ  ประสบการณ  เจตคติ  ความรูเก่ียวกับวิชาที่สอน  
ความรูเกี่ยวกับวิธสีอน  คานยิม  ความคาดหวัง  และสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของคร ู
 6. ลักษณะความแตกตางระหวางโรงเรียน  เชน  ขนาดของโรงเรียน  เงินเดือนครู  
อัตราจํานวนครูตอนักเรียน  แหลงอํานวยความสะดวก  ชุมชนทีโ่รงเรียนตั้งอยู  สถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมของนักเรียน  และเช้ือชาตขิองนักเรยีน 
 7. ความแตกตางของสภาพแวดลอมภายในโรงเรยีน  เชน  การบริหาร  การจัด
โปรแกรมการสอน  อทิธิพลของกลุมเพ่ือน  ขนาดของหองเรียน  จํานวนวันเรียน  และ
สภาพแวดลอมอืน่ๆ 
 อัจฉรา  สขุารมณ  และอรพินท  ชชูม (2530: 11-40)  ไดจําแนกองคประกอบที่มีอทิธิพล
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนดานๆ ดังตอไปนี ้
 1. องคประกอบดานปญหาสวนตัวของนักเรียน  จําแนกเปนสวนยอยดังนี ้
 1.1 ปญหาสวนตัวดานสขุภาพรางกาย 
 1.2 ปญหาสวนตัวดานความสัมพันธของบิดามารดา 
 1.3 ปญหาสวนตัวดานความสัมพันธกับเพ่ือน 
 1.4 ปญหาสวนตัวดานความสัมพันธกับครู 
 1.5 ปญหาสวนตัวดานการปรับตัว 
 1.6 ปญหาสวนตัวดานความรูสึกนึกคดิเก่ียวกับตนเอง 
 2. องคประกอบดานการอบรมเล้ียงดขูองบิดามารดา  ซึ่งแบงเปน  3 ระบบ 
 2.1 การอบรมเล้ียงดแูบบมีเหตผุล 
 2.2 การอบรมเล้ียงดแูบบปลอยปละละเลย 
 2.3 การอบรมเล้ียงดแูบบเขมงวดกวดขนั 
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 3. องคประกอบดานสภาพแวดลอมทางบาน  แบงเปน  4 ดาน 
 3.1 ดานความสัมพันธในครอบครัว 
 3.2 ดานฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัว 
 3.3 ดานทีอ่ยูอาศัย 
 3.4 ดานความคาดหวังของบิดามารดา 
 4. องคประกอบดานแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ ์
 ชญานิษฐ  พุกเถื่อน (2536: 16-17)  กลาววา  ปจจัยที่สมัพันธกับผลสัมฤทธิ์ทาง       
การเรียนนั้นมีองคประกอบมากมายหลายลักษณะดังตอไปนี้ คือ 
 1. ดานคุณลักษณะในการจัดระบบในโรงเรียน  จะประกอบดวย  ขนาดโรงเรียน  
อัตราสวนนักเรยีนตอครู  อตัราสวนนักเรียนตอหองเรยีน  และระยะทางจากโรงเรียนถึงสํานักงาน
การประถมศกึษาอําเภอ/ก่ิงอําเภอ 
 2. ดานคุณลักษณะของครู  จะประกอบดวย  อายุ  วุฒิ  ประสบการณของครู     
การฝกอบรมของครู  จํานวนวันลาของครู  จํานวนคาบที่สอนในหนึ่งสปัดาห  ความเอาใจใสใน
หนาที่  ทัศนคติเกีย่วกับนักเรียน ฯลฯ 
 3. ดานคุณลักษณะของนักเรยีน  เชน  เพศ  อายุ  สตปิญญา  การเรียนพิเศษ        
การไดรับความชวยเหลือเกีย่วกับการเรยีน  สมาชิกในครอบครัว  ฐานะครอบครัว  ความเอาใจใสใน
การเรียน  ทัศนคติเกีย่วกับการเรียนการสอน  การขาดเรียน  การเขารวมกิจกรรมที่ทางโรงเรยีนจัด
ขึ้น ฯลฯ 
 4. ดานภูมิหลังทางเศรษฐกิจ  สังคม  และสิ่งแวดลอมของนักเรียน  ซึ่งประกอบดวย  
ขนาดครอบครัว  ภาษาที่พูดในบาน  ถิ่นทีต่ั้งบาน  การมีสื่อทางการศึกษาตางๆ  ระดับการศึกษา
ของบิดามารดา ฯลฯ 
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2545: 17-18)  กลาวถึง  องคประกอบทีมี่ผล
ตอการเรียนคณิตศาสตร  มีดังนี้ 
 1. ดานสิ่งแวดลอมที่บาน  ไดแก  การศึกษาของบิดามารดา  อปุกรณที่เอื้อตอการ
เรียนของนักเรยีน  เชน  จํานวนหนังสอืที่นักเรยีนมีในบาน  การมีเคร่ืองคิดเลข  และเครื่อง
คอมพิวเตอรที่บาน  มีคะแนนแนวโนมตอคะแนนผลสัมฤทธิ์ในวิชาคณิตศาสตรในทางบวก  
กลาวคือนักเรยีนที่มีพอแมจบการศึกษาในระดับสูง  มีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิส์ูงกวานักเรียนที่พอ
แมจบการศึกษาในระดับต่ํากวา  ในทํานองเดยีวกันนักเรียนทีมี่อปุกรณที่เอือ้ตอการเรยีน            
มีแนวโนมที่จะมีผลสัมฤทธิส์ูงกวานักเรียนที่ไมมีอุปกรณดังกลาวที่บาน 
 2. ดานกิจกรรมนอกเวลาเรียนของนักเรียน  ซึ่งไดแก  การใชเวลาเรียนหรือทํา
การบานวิชาคณิตศาสตรหลังเลิกเรียน  และการดโูทรทศันหรอืวีดทิัศนในแตละวัน  มีแนวโนมที่
สงผลตอผลสัมฤทธิ์วิชาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉลีย่วิชาคณิตศาสตรสูง 
 3. ดานเจตคตขิองนักเรยีนตอวิชาคณิตสาสตร  นักเรียนที่มีเจตคตทิี่ดมีากหรือมีเจต
คติในทางบวกอยางมากตอวชิาคณิตศาสตรมีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตรสูง 
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 4. ดานวิธีสอนของครู  วิธีสอนของครูที่ใหนักเรยีนฝกทักษะการคิดคํานวณและ
กิจกรรมที่ใชเหตผุลทางคณิตศาสตรทุกบทเรยีน  มีคะแนนเฉลีย่สูงกวานักเรียนที่ทําเพียงบางบท 
 อรุณี  สุพรรณพงศ (2545: 72)  กลาววา  กิจกรรมการเรียนการสอนมีหลายองคประกอบ
ดวยกัน  ซึ่งประกอบไปดวยองคประกอบทางดานรางกาย  ทางดานความรัก  ทางดานวัฒนธรรม
และสังคม  ทางดานความสัมพันธของเพ่ือน  การปรับตวั  ลวนแตมอีิทธิพลตอการเรียนการสอน
ของนักเรียนทั้งสิ้นทําใหเกิดผลกระทบตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน  โดยเฉพาะวิธีการสอนของครู 
 จากการศึกษาองคประกอบที่มีผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ที่นักการศึกษาไดกลาวมา
ขางตนนั้น  จะเห็นไดวาองคประกอบหลายประการที่มผีลกระทบตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน  สรปุ
ไดดังนี ้
 1. ดานสภาพแวดลอมที่บาน  ไดแก  ถิน่ทีต่ั้งบาน  อาชีพ  รายได  การศึกษา   
การสงเสริมและสนับสนุนเอาใจใส  และตดิตามผลการเรยีนของบิดา  มารดา  หรอืผูปกครอง 
 2. ดานสภาพแวดลอมที่โรงเรยีน  ไดแก  ขนาดของโรงเรียน  ความเปนผูนําของ
ผูบริหาร 
 3. ดานตัวของนักเรียนเอง  เชน  สติปญญา  ความรูพ้ืนฐาน  อารมณ  ความสนใจใน
การเรียน  เจตคติตอการเรียน  และการใชเวลาทําการบานหรือทบทวนบทเรียน 
 4. ดานครูผูสอน  ไดแก  ประสบการณสอน  วุฒิการศึกษา  วิธีการจัดการเรียนรู  
จํานวนคาบสอนของครู  การใชสื่อการสอน  ซึ่งองคประกอบดานนี้ถือวามีสวนสําคัญที่สุดตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 

 2.3 สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 สาเหตุของการสอบตกและการออกจากโรงเรียนในระดับประถมศึกษา  ซึ่งเรวัตและคุปตะ 
(Rawat; & Cupta. 1970: 7-9)  ไดกลาววาอาจมาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง  หรือมากกวานั้นโดยมี
ดวยกันหลายประการ  ไดแก 
 1. นักเรียนขาดความรูสึกในการมีสวนรวมกับโรงเรียน 
 2. ความไมเหมาะสมของการจัดเวลาเรียน 
 3. ผูปกครองไมเอาใจใสในการศึกษาบุตร 
 4. นักเรียนมีสุขภาพไมสมบูรณ 
 5. ความยากจนของผูปกครอง 
 6. ประเพณีทางสังคม  ความเชื่อที่ไมเหมาะสม 
 7. โรงเรียนไมมีการปรับปรุงที่ด ี
 8. การสอบตกซ้ําช้ันเพราะการวัดผลไมดี 
 9. อายุนอยหรือมากเกินไป 
 10. สาเหตุอื่นๆ เชน การคมนาคมไมสะดวก 
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 สําหรับนักเรียนทีอ่อนวิชาคณิตศาสตรนั้น  วัชรี  บูรณสงิห (2525: 435)  ไดกลาววาเปน
นักเรียนที่มีลักษณะดังตอไปนี ้
 1. ระดับสตปิญญา (I.Q.)  อยูระหวาง 75-90  และคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางคณิตศาสตร 
จะต่ํากวาเปอรเซน็ตไทลที่ 30 
 2. อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนอืน่ๆ 
 3. มีความสามารถทางการอานต่ํา 
 4. จําหลักหรือมโนคตเิบ้ืองตนทางคณิตศาสตรที่เรยีนไปแลวไมได 
 5. มีปญหาในการใชถอยคํา 
 6. มีปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งตางๆ  และการสรปุเปนหลักเกณฑ
โดยทั่วไป 
 7. มีพ้ืนฐานความรูทางคณิตศาสตรนอย  สังเกตจากการสอบตกวิชาคณิตศาสตร
บอยครั้ง 
 8. มีเจตคติที่ไมดตีอโรงเรียนและโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิชาคณิตศาสตร 
 9. มีความกดดันและรูสึกกังวลตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเองและ
บางคร้ังรูสึกดูถูกตนเอง 
 10. ขาดความเชือ่ม่ันในความสามารถของตนเอง 
 11. อาจมาจากครอบครัวที่มีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรียนอืน่ๆ ซึ่งมีผลทําให
ขาดประสบการณที่จําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 
 12. ขาดทักษะในการฟง  และไมมีความตั้งใจในการเรียน  หรอืมีความตั้งใจในการ
เรียนเพียงช่ัวระยะเวลาสั้นๆ 
 13. มีขอบกพรองดานสขุภาพ  เชน  สายตาไมปกต ิ มีปญหาดานการฟง  และมี
ขอบกพรองทางทักษะการใชมือ 
 14. ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรียนทั่วๆ ไป 
  15. ขาดความสามารถในการแสดงออกทางคําพูด  ซึ่งทาํใหไมสามารถใชคําถาม
แสดงใหเห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้นๆ 
 16. มีวุฒิภาวะคอนขางต่ํากวาทั้งทางดานอารมณและสังคม 
 ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542: 145)  กลาวถึง  สาเหตหุรือที่มาทําใหนักเรยีนเรียนออน
ทางคณิตศาสตร  ไวดังนี ้
 1. ขอบกพรองทางรางกาย 
 2. ระดับสตปิญญาต่ํา 
 3. มีประสบการณที่ไมดมีากอน  ทําใหฝงใจ  เกิดการตอตานไมยอมรับ  ปดก้ันตัวเอง
ทั้งแบบรูตัวและไมรูตัว 
 4. สิ่งแวดลอมทางบาน  การปลูกฝงนิสยัในการเรยีน  ตลอดจนนิสยัสวนตัวในดาน
ตางๆ  เชน  ความกระตือรือรน  กลาคดิ  กลาแสดงออก  ความอดทน  ความเพียรพยายาม   
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การรูจักแบงเวลา  ความมีระเบียบวินัยในตนเอง  ความรบัผิดชอบ  การมีสมาธ ิ
 5. วุฒิภาวะต่ํา 
 6. พ้ืนฐานความรูเดิมไมเพียงพอที่จะนํามาใชในการเรียนรูเนื้อหาใหม  ทําใหเรียน
ตามเพ่ือนไมทัน  ไมเขาใจบทเรียนใหม 
 จากการศึกษาแนวความคิด  ที่กลาวมา  สรปุไดวา  ปญหาของการเรียน                 
วิชาคณิตศาสตรมีผลกระทบมาจากหลายสาเหตซุึ่งเกิดขึน้จากสิ่งตางๆ  จึงมีผลตอการเรยีนรูของ
ผูเรยีนเปนอยางยิ่ง  ดังนี ้
 1. ระดับสตปิญญา  หรอืความสามารถทางการคิดทีต่่ํา  โดยเกิดความบกพรองของ
สภาพรางกายสงผลตอความเช่ือมั่นและการเรยีนรู 
 2. ความสามารถการอานออก  เขยีนได  ทําไดต่ํากวาเกณฑโดยผลมาจากอาน
หนังสือไมคอยออก 
 3. ความรูสึก  ความนึกคดิในทางลบกับคณิตศาสตร  มีความฝงจําที่เรียนแลวได
คะแนนนอย 
 4. ความรูพ้ืนฐานของระดับลางออน  ไมสามารถตอยอดได 
 5. มีความรูสึกกดดนัและกังวล  ทอแท  ทําใหเกดิแรงตอตาน  ไมตองการเรยีน 
 

 2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 งานวิจัยตางประเทศ 

 รีส  และคนอื่นๆ (Reys; & et al. 2001: 74)  ไดทําการศึกษาเก่ียวกับหลักสตูรมาตรฐาน
หลักและหลักสตูรเดิมวิชาคณิตศาสตรที่มตีอผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกลุมตัวอยางซึ่ง
เปนนักเรียนเกรด 8  โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม  กลุมแรกใหนักเรยีนโดยใชหลักสูตร
มาตรฐานหลักอยางนอย 2 ป  และอีกกลุมเรียนโดยใชหลักสูตรเดิม  ซึ่งเก็บรวบรวมขอมลูโดยทํา
การวัดผลสัมฤทธิ์จากโปรแกรมการประเมินผลมิสชูรี (The Missouri Program : MAP)             
ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่เรยีนตามหลักสตูรมาตรฐานหลัก  มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา
นักเรียนที่เรียนตามหลักสตูรเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิ  และเม่ือทําการวิเคราะหรายดานก็พบวา  
นักเรียนที่เรียนตามหลักสตูรมาตรฐานหลักทําคะแนนในสวนของเนื้อหา 2 เรื่อง  ไดแก               
การวิเคราะหขอมูล  และพีชคณิต  สูงกวานักเรียนที่เรยีนตามหลักสตูรเดิมอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 โชน  และคนอื่นๆ (Schoen; & et al. 2003: 228)  ไดศึกษาความสัมพันธระหวางลักษณะ
และพฤติกรรมที่เก่ียวกับการเรียนการสอนของครู  กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรยีนที่ใช
หลักสตูรมาตรฐานหลัก  โดยทําการศึกษากับครู 40 คน  นักเรยีน 1,466 คน  จาก 26 โรงเรียน    
ผลการศึกษาพบวา  สิ่งทีส่ําคัญที่สดุ คอื  การเตรยีมการสอนตามหลักสตูร  รองลงมา คือ  
พฤติกรรมการสอนของครู  ซึ่งมีผลในทางบวกตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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 เบลชเล (Blechle. 2007: online)  ไดศึกษาความแตกตางของเจตคตแิละผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางนักเรียนในหองเรยีนที่เปนเพศเดยีวกันกับนักเรียนในหองเรยีนที่มีทั้งสองเพศ
สําหรับวิชาแคลคูลัสเบ้ืองตน  โดยนักเรียนในหองเรียนทีเ่ปนเพศเดยีวกันเปนนักเรยีนในโรงเรยีน
ชนบทแหงหนึ่งในสหรัฐอเมริกา  ทีแ่บงเปนนักเรยีนหองเรียนชายลวน 25 คน  นักเรียนหองเรียน
หญิงลวน 21 คน  สวนนักเรยีนในหองเรยีนทีมี่ทั้งสองเพศเปนนักเรยีนในโรงเรียนรัฐบาล  การเก็บ
รวบรวมขอมูล  ในสวนเจตคติใชแบบสอบถามวดัเจตคตกิอนเรยีนและหลังเรยีน  สวนการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวัดโดยใชคะแนนเฉล่ียมาตรฐานในการทดสอบ  ผลการศึกษาพบวานักเรยีนทั้ง
สามกลุม  ไดแก  นักเรียนหองเรียนชายลวน  นักเรยีนหองเรียนหญิงลวน  และนักเรยีนในหองเรยีน
ที่มีทั้งสองเพศ  มีเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาแคลคูลสัเบือ้งตนไม
แตกตางกัน 
 โบคส (Boaks. 2007: online)  ไดศึกษาศักยภาพของการเรียนการสอนที่เนนความรูสึก
เชิงปรภิูมิ  เพ่ือที่จะปรับปรุงความสามารถเชิงปรภิูมิของนักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรยีนโอริกามิ   
ซึ่งโอริกามิเปนเคร่ืองมอืหนึ่งที่ใชเช่ือมโยงระหวางความสามารถเชิงปรภิูมิกับความเขาใจทาง
คณิตศาสตรของนักเรยีน  การศึกษาครัง้นี้กําหนดบทเรยีนโอริกามิ 12 บทเรยีนที่มีตอความสามารถ
เชิงปรภิูมิทีถู่กออกแบบและสอดแทรกเนือ้หาเรขาคณิต  เปนเวลา 1 เดือน  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่แบงเปนกลุมควบคุมที่เรียนแบบปกต ิ กับกลุมทดลองที่เรยีนแบบ
ปกตแิตสอดแทรกบทเรยีนโอริกามิ  จากนั้นเก็บขอมูลโดยทําการวัดทั้งผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร  และความสามารถเชิงปรภิูมิดวยการทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน  ผลการศึกษา
พบวา  นักเรียนทั้งสองกลุมมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรไมแตกตางกัน  แตนักเรยีน
กลุมทดลองที่เรียนแบบปกตแิตสอดแทรกบทเรียนโอริกามิมีความสามารถเชิงปริภมิูสูงกวานักเรียน
กลุมควบคุมที่เรียนแบบปกติเพยีงอยางเดยีว 
 บักค (Buck. 2009: online)  ไดศึกษาผลกระทบของการใชโปรแกรม GPS (Global 
Positioning System)  ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตรที่มีตอเจตคตแิละผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาคณิตศาสตร  กลุมตัวอยางในคร้ังนี้เปนนักเรยีนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  จํานวน 75 คน    
ที่เรียนวิชาพีชคณิต 1A  การเก็บรวบรวมขอมูล  ในสวนของเจตคติที่มีตอวิชาคณิตศาสตรใช
แบบสอบถามวัดเจตคติจํานวน 40 ขอ  สวนการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใชการทดสอบกอนเรียน
และหลังเรียนโดยใชโปรแกรม GPS  ซึ่งการเรียนโดยใชโปรแกรม GPS  นี้จะเปนการสงเสริม 
กิจกรรมการแกปญหาทางพีชคณิตดวยการหาพิกัดเสนละติจูดและลองติจูด  ผลการศึกษาพบวา  
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชโปรแกรม GPS  มีความสุขและสนุกสนานในการปฏิบัติกิจกรรม  
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 กชกร  รุงหัวไผ (2547: 116-120)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  
เร่ืองการประยุกต 2 ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 1 (ชวงช้ันที่ 3)  กอนและหลังไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสืบสวนสอบสวน  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของ
นักเรียนหลังไดรับการจัดการเรยีนรูแบบสืบสวนสอบสวนสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 ดารุวรรณ  ถวิลการ (2548: 74-80)  ไดศึกษาผลของการใชกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
เร่ืองความนาจะเปน  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 6  ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง
ความนาจะเปน  หลังเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตรสงูกวากอนเขารวมกิจกรรมคายคณิตศาสตร  
อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 บุศรา  อิ่มทรัพย (2551: 88-92)  ไดศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรือ่ง
การแปลงทางเรขาคณิต  ของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2  ที่ไดรับการสอนโดยใชสื่อประสม     
ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เรือ่ง  การแปลงทางเรขาคณิต     
ของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชสื่อประสมสูงกวาเกณฑการเรียน 50%  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 สมฤด ี ดุกหลิ่ม (2552: 105-115)  ไดพัฒนาชุดการเรียนแบบโยนโิสมนสิการ           
เร่ืองอสมการ  เพ่ือสงเสริมผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  และความฉลาดทางอารมณ  
ดานการตระหนักรูตนเอง  ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3  ผลการศึกษาพบวา  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนดวยชดุการเรยีนแบบโยนโิส
มนสิการ  สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 พรรณทิภา  ทองนวล (2554: 194-201)  ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูอยางมีชีวติชีวาโดย
เนนตัวแทนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถในการใหเหตุผล  และความสามารถใน
การสื่อสารทางคณิตศาสตร  เรือ่ง ความสัมพันธและฟงกชัน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ผล
การศึกษาพบวา  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลังจากไดรับการจัดการ
เรียนรูอยางมีชีวิตชีวาโดยเนนตัวแทน  เรือ่ง ความสัมพันธและฟงกชัน  สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรู  และผานเกณฑรอยละ 70  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตน  จะเห็นไดวาการแกไขปญหาเร่ืองผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรนัน้มีการจัดกิจกรรมในหลายรูปแบบ  ทัง้การใชรูปแบบการสอนแบบตางๆ  หรือ
การสรางชุดกิจกรรม/ชดุการเรยีนแบบตางๆ ขึ้นมา  ทั้งนีเ้พ่ือจะพัฒนาใหผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนนั้นสูงขึ้น 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 3.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
 แอนเดอรสนั  และพิงกรี (Anderson; & Pingry. 1973: 228)  กลาววา  ปญหาทาง

คณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามทีต่องการหาขอสรปุหรอืคําตอบ  ซึ่งผูแกปญหาจะทําได
จะตองมีกระบวนการที่เหมาะสมโดยใชความรู  ประสบการณ  การวางแผน  และการตดัสนิใจ
ประกอบกันไป 

 อดัมส  และคนอื่นๆ (Adams; & et al. 1977: 173-176)  ไดใหความหมายของปญหาทาง
คณิตศาสตรไววา  ปญหาทางคณิตศาสตร  เปนสถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะ
เก่ียวของกับปรมิาณโดยนักเรียนไมสามารถหาคําตอบไดทนัที  ซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวิธีการหรอื
การดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชดัเจน  ผูแกปญหาตองคนหาวิธีการใดๆ ในการหาคําตอบ
ของปญหา  นั่นคอื  การไดมาซึ่งคําตอบของปญหาจะไดจากการพิจารณาวาจะตองทําอะไร 

 ครูอิกแซงก  และเซฟฟลด (Cruikshank; & Sheffield. 1992: 37)  ไดกลาวไววา  ปญหาที่
เก่ียวของกับคณิตศาสตร  ไมไดหมายความวาจะเก่ียวของกับจํานวนเทานั้น  ปญหาคณิตศาสตร
บางปญหาเปนปญหาที่เกี่ยวกับสมบัตทิางกายภาพหรอืการใหเหตผุลทางตรรกศาสตรโดยไม
เก่ียวของกับจํานวนก็ได 

ครูลิด  และรูดนิค (Krulik; & Rudnick. 1993: 6)  ไดกลาวถึงความหมายของปญหาทาง
คณิตศาสตรไววา  ปญหาคณิตศาสตร คือ  สถานการณที่เปนประโยคภาษา  คําตอบจะเกี่ยวของกับ
ปริมาณซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน              
ผูแกปญหาจะตองคนหาวาจะใชวิธีการใดในการหาคําตอบของปญหา  ซึ่งคือ  การไดมาซึ่งคําตอบ
ของปญหา 

 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2537: 62)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร  สรปุไวดังนี ้
 1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรทีต่องการคําตอบ  ซึง่อาจจะอยูในรูปปริมาณ  

หรือจํานวน  หรือคําอธิบายใหเหตุผล 
 2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอน  ไมสามารถหาคําตอบไดในทันที

ทันใด  ตองใชทักษะความรู  และประสบการณหลายๆ อยาง  ประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 
 3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรอืไมขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหา  และเวลา  

สถานการณหนึ่งอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง  แตอาจไมใชปญหาสําหรับอีกบุคคลหนึ่งก็ได  
และสถานการณที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดตี  อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนัน้แลว
ในปจจุบัน 

 สมเดช  บุญประจักษ (2543: 1)  ไดกลาวถึงความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา  
ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่บุคคลหรือกลุมบุคคลเผชิญและตองการหาคําตอบ  
ซึ่งยังไมรูวิถีทางที่จะไดคําตอบของปญหาในทันท ี ตองใชความรูและวิธีการตางๆ ทีมี่อยูมา
ผสมผสานเปนแนวทางใหมในการหาคําตอบของปญหา 



36 

 สุนิสา  พงษประยูร (2543: 13)  ไดใหความหมายไววา  ปญหาทางคณิตศาสตรเปนโจทย
ภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่เก่ียวกับปญหาทางคณิตศาสตรโดยตองการ
คําตอบในเชิงปริมาณหรอืตัวเลข  ซึ่งผูแกปญหาตองอาศัยทักษะและความสามารถตางๆ             
ที่เหมาะสมมาประกอบกันในการแกโจทยปญหา 

 สิริพร  ทิพยคง (2544: 9-10)  อธิบายวา  ปญหาทางคณิตศาสตรเปนสถานการณที่
เก่ียวของกับปรมิาณและคําตอบที่ตองการจะเก่ียวของกับปริมาณดวย  ปญหาทางคณิตศาสตรจะ
รวมถึงปญหาที่เปนภาษา  ปญหาที่เปนเร่ืองราว  และปญหาที่เปนคําพูด  ความแตกตางระหวาง
ปญหากับการทําแบบฝกหดั  คือ  ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะตองมีการตดัสินใจแลวลงมือ
ทํา  สวนการทําแบบฝกหดัไมจําเปนตองมีการตดัสินใจ 

  ปฐมพร  บุญลี (2545: 10)  ไดกลาววา  ปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  สถานการณหรือ
คําถามที่เก่ียวของกับปริมาณ  การพิสูจน  และปญหาที่ใชในชีวิตประจําวัน  ซึ่งผูตอบไมสามารถ
ตอบไดทันที  ผูตอบจะตองใชความรูและประสบการณทีมี่อยู  เพ่ือหาวิธีที่เหมาะสมทีสุ่ดในการ
แกปญหานัน้ไดสําเร็จลงได  สวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  วธิีการ  ยุทธวธิี  หรือเทคนิค
เฉพาะตางๆ ที่ผูแกปญหาตองอาศัยความรู  ความจํา  ความคิดวิเคราะห  รวมทั้งประสบการณที่
เกิดจากการเรียนรูของผูแกปญหาเอง 

 เยาวลักษณ  สมวาส (2545: 16)  ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา  ปญหา
ทางคณิตศาสตร  หมายถึง  คําถามทางคณิตศาสตรหรอืโจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวย
ขอความและจํานวนที่เก่ียวกับปญหาทางคณิตศาสตร  โดยตองการคําตอบในเชิงปริมาณและตัวเลข  
ผูแกปญหาจะหาคําตอบไดโดยใชกระบวนการที่เหมาะสมซึ่งตองใชความรู  ประสบการณ  การ
วางแผนและการตดัสินใจประกอบกัน 

 อรชร  ภูบุญเติม (2550: 9)  กลาวไววา  ปญหาทางคณิตศาสตร  เปนสถานการณหรือ
คําถามทางคณิตศาสตรที่ตองการคําตอบ  ซึ่งอาจอยูในรปูของปริมาณ  วิธีการ  คําอธิบาย       
หรือการใหเหตุผล  โดยทีผู่แกนั้นจะตองใชทักษะ  ความรู  การตัดสินใจ  และประสบการณหลายๆ 
อยางเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบหรอืขอสรปุนั้นได 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 7)  กลาวไววา  ปญหาทาง
คณิตศาสตร  หมายถึง  สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรซึ่งเผชิญอยูและตองการคนหาคําตอบ  
โดยที่ยังไมรูวธิีการหรอืขั้นตอนที่จะไดคําตอบของสถานการณนั้นในทันท ี

 จากขางตนจะเห็นไดวา  ปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  คําถามทางคณิตศาสตรหรือ
โจทยภาษาที่บรรยายสถานการณดวยขอความและจํานวนที่เก่ียวกับปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งไม
สามารถหาคําตอบไดทันที  จะตองอาศัยความรู  ประสบการณ  กฎ  บทนยิาม  ทฤษฎีบท  ที่ได
เรียนรูมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
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 3.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ในการที่ผูเรยีนจะแกปญหาในวิชาคณิตศาสตรไดกอนนัน้  อนัจะตองเขาใจในความหมาย

ของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวาเปนเชนใด  โดยนักการศึกษาบางทานไดใหความหมายไว ดังนี ้
 เบลล (Bell. 1978: 311)  ไดกลาวไววา  การแกปญหามีความสําคัญและเหมาะที่จะใชใน

การเรียนการสอนคณิตศาสตร  ทั้งนี้เพราะการแกปญหาทางคณิตศาสตรชวยใหนักเรยีนพัฒนา
ศักยภาพในการวิเคราะหและเปนเครื่องมือชวยใหประยกุตศักยภาพเหลานั้นไปสูสถานการณใหม  
การแกปญหาชวยใหนักเรียนเรยีนรูขอเท็จจริง  ทักษะ  มโนคติ  และหลักการตางๆ  โดยการแสดง
การประยุกตใชในคณิตศาสตรเองและทีส่ัมพันธกับสาขาอื่นๆ 

 ครูลิค และรีส (Krulik; & Reys. 1980: 3-4)  ไดอางถึงการแกปญหาทางคณิตศาสตร  สรุป
ไดดังนี ้

  1. การแกปญหาเปนเปาหมาย (Problem Solving as a Goal)  จะพบคําถามวาทําไม
ตองสอนคณิตศาสตร  อะไรเปนเปาหมายในการเรยีนการสอนคณิตศาสตร  นักการศึกษา          
นักคณิตศาสตร  และบุคคลอืน่ๆ ที่เก่ียวของกับคําถามเหลานี้เขาใจวา  การแกปญหาเปน
จุดมุงหมายทีส่ําคัญของการเรียนคณิตศาสตร  เม่ือการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมาย
อันหนึ่ง  การแกปญหาจึงเปนอสิระจากเปนปญหาเฉพาะ (Specific Problem)  กระบวนการและ
วิธีการ  ตลอดจนเนื้อหาทางคณิตศาสตร  แตการพิจารณาที่สําคัญ คือ จะตองคํานึงวาจะแกปญหา
อยางไร  ซึ่งเปนเหตุผลแรกสําหรับศึกษาคณิตศาสตร  ขอพิจารณานี้มีอิทธิพลตอหลักสตูรทั้งหมด  
และมีความสําคัญตอการนําไปใชในการฝกปฏิบัติในหองเรียน 

  2. การแกปญหาเปนกระบวนการ (Problem Solving as a Process)  การตีความใน
ลักษณะนี้จะเหน็ไดชัดเจนเมื่อนักเรียนตอบปญหา  ตลอดจนกระบวนการ  หรือขัน้ตอนที่กระทําเพ่ือ
จะไดคําตอบ  สิ่งสําคัญที่ควรนํามาพิจารณา  ก็คือ วิธีการ  กระบวนการ  และกลวิธีที่นักเรียนใชใน
การแกปญหา  ซึ่งเปนสิ่งที่มีความจําเปนในกระบวนการแกปญหา  และเปนจุดสําคัญของหลักสูตร
คณิตศาสตร 

  3. การแกปญหาเปนทักษะพ้ืนฐาน (Problem Solving as a Basic Skill)  การตีความ
ในลักษณะนี้  จะพิจารณาเฉพาะในเนื้อหาที่เปนโจทยปญหา  คํานึงถึงรูปแบบของปญหาและวิธีการ
แกปญหา  การพิจารณาถึงการแกปญหาวา  เปนทักษะพ้ืนฐาน  จึงชวยในการจัดการเรียนการสอน
ของครู  ซึ่งประกอบดวย  การสอนทักษะ (Skill)  มโนคติ (Concept)  และการแกปญหา (Problem 
Solving)  ในทุกครั้งของการสอน 

 โพลยา (Polya. 1980: 1)  ไดอธิบายไววา  การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทางที่
จะหาสิ่งที่ไมรูในปญหา  เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งทียุ่งยากออกไป  หาวิธีการที่จะเอาชนะ
อุปสรรคที่เผชิญอยู  เพ่ือจะใหไดขอลงเอยหรอืคําตอบทีมี่ความชัดเจน  แตวาสิ่งเหลานี้ไมไดเกิดขึน้
ในทันทีทันใด 
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 เคนเนดี้ (Kennedy. 1984: 81)  กลาววา  การแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถึง  
การแสดงออกของแตละบุคคลในการตอบสนองสถานการณที่เปนปญหา 

 คัตซ (Kutz. 199: 91)  อธิบายไววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นเม่ือมี
เง่ือนไขตอไปนี ้

 1. มีเปาหมายของสถานการณทางคณิตศาสตรที่สามารถจะเปนไปได  ซึ่งเปาหมาย
นั้นจะถูกทําความเขาใจโดยผูแกปญหานัน้ 

 2. วิธีที่จะไปสูเปาหมายนัน้จะมีอุปสรรค  ซึ่งผูแกปญหาจะไมรูวิธีที่บรรลุเปาหมายนั้น 
  3. ผูแกปญหาถูกกระตุนเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย 
 สมเดช  บุญประจักษ (2543: 1)  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการหาวธิีการเพ่ือให

ไดคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร  ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคดิและประสบการณ
เดิมประมวลเขากับสถานการณใหมที่กําหนด 

 ปรีชา  เนาวเย็นผล (2544: 18)  กลาวไววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการหา
วิธีการเพ่ือใหไดคําตอบของปญหา  ซึ่งผูแกปญหาจะตองใชความรู  ความคิดทางคณิตศาสตรที่มีอยู
ผสมผสานกับขอมูลตางๆ ที่กําหนดในปญหาเพ่ือกําหนดวธิีการหาคําตอบของปญหา 

 ปฐมพร  บุญลี (2545: 12)  กลาววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร คือ กระบวนการหรือ
วิธีการ  ยุทธวธิตีางๆ ทีผู่แกปญหาตองอาศัยความรู  ความเขาใจ  และทักษะการคิดคํานวณ  การ
คิดวิเคราะห  สังเคราะห  ประสบการณเดิมสวนตัว  และทักษะพ้ืนฐานตางๆ ที่มีอยูไปประยุกตใช
กับสถานการณใหม  ตลอดจนการคดิหาแนวทางปฏิบัติเพ่ือใหปญหานั้นหมดไป  และบรรลุจุดหมาย
ที่ตองการสอดคลองกับชีวิตประจําวัน 

 ณัฐธยาน  สงคราม (2547: 4)  กลาววา  การแกปญหาคณิตศาสตร  หมายถึง  การแสดง
แนวคิดในการแกปญหาคณิตศาสตร  ซึ่งอาศัยกระบวนการทางสมอง  ประสบการณ  ความรูที่ได
ศึกษามา  ความพยายามเพ่ือตดัสินใจวาจะใชวิธีการใดในการแกปญหา  วัดจากความสามารถใน  4 
ดาน ดังนี ้

 1. ความสามารถในการแกปญหา  หมายถึง  การแปลความหมายปญหา  พิจารณา
ปญหาวาตองการทราบอะไร  ปญหากําหนดอะไรใหบาง  สาระความรูใดที่เก่ียวของบาง  คําตอบ
ของปญหาจะอยูในรูปแบบใด  การทําความเขาใจปญหาอาจใชวิธีการตางๆ เชน การเขยีนรปู  
เขยีนแผนภาพ  การเขยีนสาระดวยถอยคําของตนเอง 

 2. ความสามารถในการวางแผน  หมายถึง  การพิจารณาวาจะแกปญหาดวยวิธีการ
ใดจะแกปญหาอยางไร 

 3. ความสามารถในการดําเนินตามแผน  หมายถึง  การลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว  
โดยเริ่มตรวจสอบความเปนไปไดของแผน  การแสดงเหตุผลในการคิดแลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งหา
คําตอบได 

 4. ความสามารถในการตรวจสอบผล  หมายถึง  การมองยอนกลับที่ขั้นตอนตางๆ ที่
ผานมา  ซึ่งวัดไดโดยใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 7)    ไดใหความหมายของ
การแกปญหาทางคณิตศาสตรไววา  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  หมายถึง  กระบวนการในการ
ประยุกตความรูทางคณิตศาสตร  ขั้นตอน/กระบวนการแกปญหา  ยุทธวิธแีกปญหาและ
ประสบการณที่มีอยูไปใชในการคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร 

 จากขางตนจะเห็นไดวา  ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรพอที่จะสรุปไดวา  
เปนกระบวนการหรือวิธีการ  หรือยทุธวธิีตางๆ ทีผู่แกปญหาจะตองประยุกตใชความรูทาง
คณิตศาสตร  ขั้นตอน/กระบวนการแกปญหา  ยุทธวธิแีกปญหาและประสบการณที่มีอยูไปใชในการ
คนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร  

 
 3.3 ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  ดังนี ้
 กาเย (Gagne’. 1970: 186-187)  กลาวถึงสาระสําคัญของความสามารถในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร  สรปุไดดังนี ้
 1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills)  หมายถึง  ความสามารถในการนํากฎ  

สูตร  ความคิดรวบยอด  และ/หรอืหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม  
ทักษะทางปญญาจะเปนความรูที่ผูเรยีนเคยเรียนมากอน 

 2. ลักษณะของปญหา (Problem Schemata)  หมายถึง  ขอมูลในสมองที่เก่ียวของ
กับการแกปญหา  ซึ่งทําใหผูเรียนสามารถเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งที่โจทยตองการกับสิ่งที่
กําหนดใหไดขอมูลเหลานี้  ไดแก  คําศัพท  และวธิีการแกปญหาลักษณะตางๆ 

 3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies)  หมายถึง  ความสามารถในการใช
ทักษะทางปญญาและลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา  การวางแผนหาคําตอบเปนกลวิธี
การคิด (Cognitive Strategies) อยางหนึ่ง 

 4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating the Answer)  หมายถึง  ความสามารถในการ
ตรวจยอนเพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตสุมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 

 ซุยแดม (Suydam. 1990: 36)  กลาวถึงองคประกอบที่ชวยสงเสริมความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  ไดแก  ความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอดและขอความทาง
คณิตศาสตร  ความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงหรือความแตกตางกัน  ความสามารถใน
การเลือกใชขอมูลและวิธีการทีถู่กตอง  ความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ไมเกีย่วของ  
ความสามารถในการวิเคราะหขอมูลและประมาณคา  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและ
ตีความหมายของขอเท็จจริงเชิงปริมาณ 

 กองวิจัยการศึกษา (มะลิวรรณ  ผองราศี. 2549: 29; อางอิงจาก กองวิจัยทางการศึกษา. 
2531: 10-18)  กลาววา  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  คือ  กระบวนการคิด
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แกปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย  ความสามารถในการเขาใจโจทย  ความสามารถในการหา
วิธีการไดถูกตอง  ความสามารถในการคดิคํานวณ  และความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง 

 จากที่นักการศึกษาไดใหทัศนะไวนั้น  สามารถสรุปไดวา  ความสามารถในการแกปญหา
คณิตศาสตร  เปนกระบวนการคิดแกปญหาวิชาคณิตศาสตร  ซึ่งประกอบดวยการนําความสามารถ
ในการเขาใจโจทย  ความสามารถในการหาคําตอบไดถูกตอง  โดยนําความคิดรวบยอด  กฎ  สูตร  
ทฤษฎีบท  นิยามตางๆ  และความสามารถในการใหเหตผุล  การแยกแยะความคลายคลึงหรือความ
แตกตางกัน  ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล  การตคีวามหมาย  มาชวยเชือ่มโยงความสัมพันธ
กับปญหา  ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได  
 

 3.4 กระบวนการแกปญหาคณิตศาสตร 
 นักการศึกษาไดใหทัศนะเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังนี ้
 ทอรแรนซ (Torrance. 1962: 135)  กลาวไววา  ขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร     

มีดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1  การนําสภาพการณอนาคตเขาสูระบบการคิด  เปนการกระตุนใหผูเรยีน

ไดคิด 
 ขั้นตอนที่ 2  การระดมสมองเพ่ือคนหาปญญา 

 ขั้นตอนที่ 3  การสรปุปญหา  และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 
 ขั้นตอนที่ 4  การระดมสมองหาวิธีการแกปญหา 
 ขั้นตอนที่ 5  การเลือกวธิีการแกปญหาทีด่ีทีส่ดุ 
 ขั้นตอนที่ 6  การนําเสนอวิธีการแกปญหา 
 ไคลด (Clyde. 1967: 109-112)  ไดแบงขัน้ตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว 4 ขั้น 

คือ 
 
 ขั้นที ่1  เขาใจปญหา  คือ  ความรูเกีย่วกับคําศัพทตางๆ ที่ใชในปญหานัน้ 
 ขั้นที ่2  การหาสิ่งที่ตองการใชหาคําตอบของปญหา 
 ขั้นที ่3  ดูความสัมพันธระหวางขอมูลตางๆ ที่จะใหหาคําตอบและความสัมพันธกับ

คําตอบ  มองเห็นวาตองใชการดําเนินการใดจึงจะไดคําตอบ  ขั้นนีถ้อืวาเปนขั้นใหเหตผุลทีแ่ทจริง  
นักเรียนที่จะประสบความสําเร็จในขัน้นีต้องมีความสามารถ 3 ประการ คือ 

 3.1 มองเห็นเง่ือนไขอยางชดัเจน 
 3.2 การวางแผนแกปญหาและใหเหตุผล 
 3.3 ตัดสินคําตอบทีมี่เหตุผล  หรือสมเหตสุมผลเพียงใด 
 ขั้นที ่4  การคํานวณ  จะตองมีทักษะพ้ืนฐานเปนอยางด ี
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 จอหนสัน และไรซิง (Johnson; & Rising. 1972: 247-250)  ไดเสนอแนะขั้นตอนทั่วไปที่
ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ดังนี ้

 1. ผูแกปญหาตองรูกอนวาปญหานั้นคืออะไร  มีขอมูลอะไรบาง  ตองการหาอะไร 
 2. ผูแกปญหาตองเช่ือมโยงปญหานั้นกับแนวคิดที่คลายๆ กัน  หรือกับปญหาที่เคย

หาคําตอบมาแลว 
 3. ผูแกปญหาตองคนหาวิธีการในการแกปญหา  โดยระบุโครงสรางของปญหานั้น  

ซึ่งประกอบดวยขอเท็จจริง  เง่ือนไข  และตัวแปร  แลวเลือกตัวแบบ (Model)  แทนโครงสรางของ
ปญหานั้น 

 4. ผูแกปญหาควรใชตัวแบบที่ไดเลอืกไวในขั้นที่ 3  เพ่ือหาคําตอบของคําถาม 
 5. ผูแกปญหาควรอธิบายผลลัพธที่ไดในรปูของการสรุปอางอิง 
 6. ผูแกปญหาควรวิเคราะหวิธีการที่ทําใหไดคําตอบของปญหา 
 เวียร (Weir. 1974: 16-18)  กลาวไววา  การแกปญหาเกี่ยวของกับความคิดและ

ประสบการณการเรียนรู  ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝนนักเรยีนใหมีความพยายามในการ
แกปญหา  และการพัฒนาทักษะในการแกปญหา  เพ่ือชวยใหนักเรียนมีเหตุผลที่จะนําความรูที่มีอยู
ไปใชในการแกปญหาที่เขาประสบในช้ันเรยีนและชีวิตประจําวัน  ซึ่งเวียรไดเสนอขั้นตอนในการ
แกปญหา 4 ขั้นตอน คือ 

 ขั้นตอนที่ 1  ขั้นการตั้งปญหา 
 ขั้นตอนที่ 2  ขั้นการวิเคราะหปญหา 
 ขั้นตอนที่ 3  ขั้นการเสนอวิธีการแกปญหา 
 ขั้นตอนที่ 4  ขั้นการตรวจสอบผลลัพธ 
 คลากรก  และสตาร (Clark; & Star. 1976: 226-227)  อธิบายวา  การแกปญหาเปนสิ่งที่มี

ประโยชนและทาทายความสามารถของนักเรยีนทั้งหลาย  ปญหาทีท่าทายจะเปนแรงจูงใจให
นักเรียนพยายามแกปญหา  ขั้นตอนในการแกปญหาประกอบดวย 

 1. กําหนดปญหา 
 2. ใหคําจํากัดความของปญหา 
 3. คนหาแนวทางในการแกปญหา  โดยมีการรวบรวมขอมูลเพ่ือกําหนดสมมติฐาน 
 4. แกปญหา 
 เบลล (Bell. 1978: 312)  ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาไว 5 ขั้นตอน ดังนี ้
 1. นําเสนอปญหาในรูปทั่วไป 
 2. เสนอปญหาในรูปทีส่ามารถดําเนนิการได 
 3. ตั้งสมมติฐานและเลือกวธิดีําเนินการเพ่ือใหไดคําตอบของปญหา 
 4. ตรวจสอบสมมติฐานและดําเนินการแกปญหาเพ่ือใหไดคําตอบ  หรือชุดของ

คําตอบที่เปนไปได 
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 5. วิเคราะหและประเมินคําตอบ  รวมถึงวธิีซึ่งนําไปสูการคนพบยทุธวิธีในการ
แกปญหา 

 แวน  ดาเลน (Van Dalen. 1979: 12-13)  ไดเสนอวิธีการคิดแกปญหาทีป่จจุบันถือวาเปน
วิธีการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร 5 ขั้นตอน ดังนี ้

 1. ขั้นปญหา 
 2. ขั้นทดสอบสมมติฐาน 
 3. ขั้นจํากัดขอบเขตของปญหา 
 4. ขั้นอนุมานเหตผุลในการแกปญหา 
 5. ขั้นเสนอแนะการแกปญหา 
 โยติส  และโฮสติคกา (Yotis; & Hosticka. 1980: 561)  ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรไว 8 ขั้นตอน  พอสรปุไดดังนี ้
 1. เลือกขอมูลที่ไดมาจากโจทยปญหา 
 2. จัดจําแนกขอมูลออกเปนขอมูลที่เกีย่วของและไมเก่ียวของสําหรับการแกปญหา 
 3. เรียงลําดับขอมูลตามความจําเปนในการใชหาคําตอบของปญหา 
 4. พิจารณาขอมูลที่จําเปน  ขอมูลใดไดมาแลวและยังตองการขอมูลใดอีก 
 5. พิจารณาวาจะเก็บรวบรวมขอมูลทีต่องการดวยวิธีการใด 
 6. เก็บรวบรวมขอมูลทีต่องการ 
 7. ใชขอมูลที่เก่ียวของทั้งหมดในการแกปญหา 
 8. ตรวจสอบความเช่ือถอืไดของคําตอบ 
 กาโรฟาโล และเลสเตอร (Garofalo; & Lester. 1985: 163-176)  เสนอกรอบแนวคิดใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตรไววาประกอบดวย 4 ขั้นตอนทีส่ําคัญ ดังนี้คือ 
 1. การเริ่มตนกําหนดวธิแีกปญหา  หมายถึง  พฤติกรรมอันมียุทธวธิีในการประเมิน

และทําความเขาใจในปญหา  ยังแบงเปนขั้นตอนยอยๆ ดังนี ้
 1.1 ยุทธวิธีการทําความเขาใจ 
 1.2 วิเคราะหขาวสารขอมูลและเง่ือนไข 
 1.3 ประเมินความคุนเคยกับงาน 
 1.4 การสรางตัวแทนปญหา 
 1.5 ประเมินความยากและโอกาสที่จะสําเร็จ 
 2. การวางแผนการแกปญหา 
 2.1 ระบุเปาหมายยอยและเปาหมายสดุทาย 
 2.2 วางแผนรวม 
 2.3 วางแผนยอย 
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 3. การดําเนินการแกปญหาหรอืดําเนินการตามแผน 
 3.1 ดําเนินการตามแผนยอย 
 3.2 กํากับ  ประเมินความกาวหนาของการดําเนินการตามแผนยอยและแผนรวม 
 3.3 กํากับตนเองในดานความถกูตองของงาน  การใชเวลา 
 4. ประเมินความถูกตอง 
 4.1 ประเมินการนยิามปญหา  และการวางแผนการแกปญหา 
 4.1.1 ความถูกตองของตัวแทนปญหา 
 4.1.2 ความถูกตองของแผนการแกปญหา 
 4.1.3 ความสอดคลองของแผนยอยกับแผนรวม 
 4.1.4 ความสอดคลองของแผนรวมกับเปาหมาย 
 4.2 ประเมนิผลการดําเนินการแกปญหา 
 4.2.1 ความถูกตองของการดําเนนิการ 
 4.2.2 ความสอดคลองของแผนและการดําเนินการ 
 4.2.3 ความสอดคลองของผลแตละขั้นตอนกับแผนและเง่ือนไขของปญหา 
 4.2.4 ความสอดคลองของผลขั้นสดุทายกับแผนและเง่ือนไขของปญหา 
 โพลยา (ปฐมพร  บุญลี. 2545: 21-22; อางอิงจาก Polya. 1980: 5-40)  ไดจัดขั้นตอนการ

แกปญหาไว 4 ประการ คือ 
 1. ทําความเขาใจในปญหา  สิ่งแรกทีต่องทําความเขาใจ คือ สัญลักษณตางๆ ใน

ปญหา  ตองสรปุปญหาเปนภาษาของตนเองได  และสามารถบอกไดวาโจทยถามหาอะไร 
 2. วางแผนในการแกปญหา  ตองมองเหน็ความสัมพันธของขอมูลตางๆ ในปญหาให

ชัดเจนเสยีกอน  สิ่งที่ตองการหามีความสัมพันธกับขอมูลที่ใหมาอยางไร  สิ่งสําคัญที่ตองทํา คือ  นกึ
ทบทวนความรูที่มีมาวามีความรูอะไรบางซึ่งสัมพันธกับปญหา  เทคนิคหนึ่งทีช่วยได  คือ            
การพยายามนึกถึงปญหาทีเ่คยแกมากอนซึ่งมีลักษณะใกลเคียงกัน  ในการวางแผนควรวางเปน
ขั้นตอน 

 3. ดําเนินการตามแผน  นักเรียนตองลงมือทําเองตามแผนที่วางไว  เพ่ือที่จะได
คําตอบของปญหา  สิ่งที่จําเปนตองใช  คือ ทักษะการคํานวณ  รูจักเลือกวิธีคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

 4. ขั้นตรวจสอบ  เปนการตรวจวิธีการและคําตอบ  เพ่ือความแนใจวาถูกตองสมบูรณ  
โดยดผูลและขบวนการแกปญหา  และพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกนั  เพ่ือทํา
ความเขาใจและปรับปรุงคําตอบใหดขีึ้น  ดังภาพประกอบ 3 
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1. ทําความเขาในในปญหา 
 
 
 
 
 
2. วางแผนในการแกปญหา 
 
 
 
 
 
3. ดําเนินการตามแผน 
 
 
4. ขั้นตรวจสอบ 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 3  แผนผังของลําดับขั้นตอนของการแกปญหาของโพลยา 

 
ที่มา : Polya. 1980 : 5-40 

 
 สเทอรนเบิรก (Sternberg. 1986 : 41-78)  ไดกลาวถึงวิธีการที่จะนําไปแกปญหาที่

เรียกวา “Metacomponents”  ซึ่งมีขัน้ตอน ดังนี ้
 ขั้นที ่1  การนิยามธรรมชาตขิองปญหา  เปนการทบทวนปญหาเพ่ือทําความเขาใจ  

ตอจากนั้นก็เปนการตั้งเปาหมายและนิยามปญหาเพ่ือจะนําไปสูเปาหมายทีต่ั้งไว 
 ขั้นที ่2  การเลือกองคประกอบหรือขั้นตอนที่จะใชในการแกปญหา  เปนการกําหนด

ขั้นตอนใหแตละขั้นตอนมีขนาดที่เหมาะสม  ไมกวางเกินไป  หรือไมแคบเกินไปกอนจะกําหนด
ขั้นตอนตอๆ ไป  ควรพิจารณารายละเอียดในแตละขัน้ตอนใหถี่ถวนกอน 

สิ่งที่โจทยถาม โจทยถามอะไร 

สิ่งที่โจทยบอก โจทยบอกอะไร 

ตอบปญหา แยกปญหาออกมาเปนขอ 
ยอยๆ หาวิธีการสรปุ   
จะใชวิธีใด  มีอะไรเปนสิ่งที่ตอง
รูบาง  วางแผนไปตามนัน้ 

สรุปปญหา 

ตรวจสอบ 

นําขอมูลทีแ่ยกแยะออกมาหา
ขอสรปุรวมขั้นสดุทาย 

ตรวจดูวาทําตามทีโ่จทยบอก
ครบหรอืไม  ทําถูกตองหรอืไม 
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 ขั้นที ่3  การเลือกกลวธิีในการจัดลําดับองคประกอบการแกปญหา  ตองแนใจวามีการ
พิจารณาปญหาอยางทั่วถึงแลว  ไมดวนสรุปในสิ่งที่เกิดขึ้น  เพราะอาจเกิดผดิพลาดได  ตองแนใจ
วาการเรียงลําดับขัน้ตอนเปนไปตามธรรมชาติ  หรอืหลกัเหตผุลที่จะนําไปสูเปาหมายที่ตองการ 

 ขั้นที ่4  การเลือกตัวแทนทางความคิดเก่ียวกับขอมูลของปญหาที่ตองการทราบ
รูปแบบความสามารถของตนใชตัวแทนทางความคิดในรปูแบบตางๆ  จากความสามารถทีต่นมีอยู  
ตลอดจนใชตัวแทนภายนอกมาเพ่ิมเติม 

 ขั้นที ่5  การกําหนดแหลงขอมูลทีเ่ปนประโยชน  ตองมีการทุมเทเวลาใหกับการ
วางแผนอยางรอบคอบ  ใชความรูที่มีอยูอยางเต็มที่ในการวางแผนและกําหนดแหลงขอมูลที่จะ
นํามาใชประโยชน  มีความยดืหยุนในการเปล่ียนแปลงแผนและแหลงขอมูล  เพ่ือใหสอดคลองกับ
สภาพการแกปญหา  และแสวงหาแหลงขอมูลทีเ่ปนประโยชนแหลงใหมอยูเสมอ 

 ขั้นที ่6  การตรวจสอบวิธีการแกปญหา  วาจะเปนวิธทีี่จะนําไปสูการแกปญหาหรอืไม   
 ออสบอรน (Osborn. 1989: 49)  สรุปขั้นตอนการแกปญหาเชิงสรางสรรค ดังนี ้
 1. ขั้นคนหาความจริง (Fact Finding)  โดยการใชคําถาม “WHO” 
 2. ขั้นคนหาปญหา (Problem Finding)  คือ ระบุนยิามของปญหา 
 3. ขั้นคนหาความจริงในการแกปญหา (Idea Finding)  โดยระดมสมองจากสมาชิก 
 4. ขั้นคนหาวิธทีีด่ีสดุ (Solution Finding)  โดยใชตารางประเมินผล 
 5. ขั้นยอมรับนําไปปฏิบัติ (Accepttance Finding or Implementation) 
 ไรดีเซล (Riedesel. 1990: 90)  ไดกลาวถึงขัน้ตอนในการแกปญหาอยางงายไว 6 ขั้นตอน 

ดังนี ้
 1. การวางแผน 
 2. การไดมาซึ่งขอมูล 
 3. การจัดระบบขอมูล 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
 5. การสรุปอางอิงและ/หรือการสังเคราะหจากขอมูล 
 6. การตดัสินใจเลือกวธิีทีด่ีทีส่ดุ 
 ครูลิค  และรูดนิค (Krulik; & Rudnick. 1993 : 39-57)  กลาวถึงลําดับขั้นตอนของการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรวามีลําดับขั้นตอนแบงเปน 5 ขั้น ดังตอไปนี ้
 ขั้นตอนที่ 1  ขั้นการอานและคดิ (Read and Think)  เปนขั้นที่นักเรียนไดอานขอ

ปญหาตีความจากภาษา  สรางความสัมพันธ  และระลึกถึงสถานการณที่คลายคลึงกัน  ซึ่งโดยทั่วไป
แลวปญหาจะประกอบดวยขอเท็จจริง  และคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขวได  ในขัน้นี้
นักเรียนจะตองแยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม  มองเห็นภาพของเหตุการณ  บอกสิ่งที่กําหนด
และสิ่งที่ตองการ  และกลาวถึงปญหาในภาษาของเขาเองได 

 ขั้นตอนที่ 2  ขั้นสํารวจและวางแผน (Explore and Plan)  ในขั้นนีผู้แกปญหาจะ
วิเคราะหและสังเคราะหขอมูลที่มีอยูในปญหา  รวบรวมขอมูล  พิจารณาวาขอมูลทีมี่อยูเพียงพอ
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หรือไม  เชือ่มโยงขอมูลเขากับความรูเดิม  เพ่ือหาคําตอบที่เปนไปได  แลววางแผนเพ่ือแกปญหา  
โดยนําเอาขอมูลที่มีอยูมาสรางเปนแผนภาพหรือรปูแบบตางๆ เชน แผนผัง  ตาราง  กราฟ  หรือ
วาดภาพประกอบ 

 ขั้นตอนที่ 3  ขั้นการเลือกวิธีการแกปญหา (Select a Strategy)  ในขั้นนี้ผูแกปญหา
ตองเลอืกวิธีการที่เหมาะสมที่สดุ  แตละบุคคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาทีแ่ตกตางกันไปและในการ
แกปญหาหนึ่งปญหาอาจจะมีการนําเอาหลายๆ วิธีการแกปญหามาประยุกตเพือ่แกปญหานั้นก็ได  
ซึ่งวิธีการแกปญหาเหลานั้น  ไดแก  การคนหาแบบรูป (Pattern Recognition)  การทํายอนกลับ 
(Working Backwards)  การคาดเดาและตรวจสอบ (Guess and Test)  การแสดงบทบาทสมมติ
หรือการทดลอง (Simulation or Experimentation)  การสรปุ  การรวบรวม  หรอืการขยายความ 
(Reduction / Expansion)  การแจงรายกรณีอยางเปนระบบ (Organized Listing / Exhaustive 
Listing)  การใหเหตผุลเชิงตรรกศาสตร (Logical Deduction) 

 ขั้นตอนที่ 4  การคนหาคําตอบ (Find an Answer)  เมือ่เขาใจและเลือกวิธีการ
แกปญหาไดแลว  นักเรยีนควรจะประมาณคําตอบที่เปนไปได  ในขั้นนี้นกัเรยีนควรลงมือปฏิบัติดวย
วิธีการทางคณิตศาสตรใหไดมาซึ่งคําตอบทีถู่กตอง  ซึ่งตองอาศยัการประมาณคา  การใชทักษะการ
คิดคํานวณ  การใชทักษะทางพีชคณิต  และการใชทักษะทางเรขาคณิต 

 ขั้นตอนที่ 5  การมองยอนและขยายผล (Reflect and Extend)  ถาคําตอบที่ไดไมใช
ผลทีต่องการก็ยอนกลับไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพ่ือหาวิธีการที่ใชในการหาคําตอบที่
ถูกตองใหม  และนําเอาวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบทีถู่กตองไปประยุกตใชในการแกปญหาใน
สถานการณอื่นตอไป  ในขั้นตอนนีป้ระกอบดวย  การตรวจสอบคําตอบ  การคนพบทางเลือกที่
นําไปสูผลลัพธ  การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม  การขยายผลลัพธที่ได         
การพิจารณาผลลัพธที่ได  และการสรางสรรคปญหาที่นาสนใจจากขอปญหาเดิม 

 วิลสัน; เฟอรนันเดช; และ ฮาดาเวย (Wilson; Fernandez; and Hadaway. 1993: 60-62)  
กลาวถึงการแกปญหาโดยทั่วไปวามักจะนําเสนอขั้นตอนการแกปญหาเปนขั้นๆ ในลักษณะที่เปน
กรอบการแกปญหาที่เปนแนวตรง  ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4  กระบวนการแกปญหาที่เปนแนวตรง 

 ซึ่งรูปแบบเชนนี ้ วิลสนั; เฟอรนันเดช; และฮาดาเวย (Wilson; Fernandez; & Hadaway. 
1993: 60-62)  มองวามีขอบกพรอง ดังนี ้

 1. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการในแนวตรงเสมอ 
 2. การแกปญหาเปนดังเชนชุดของขั้นตอน 
 3. ทําใหเขาใจวาการแกปญหาเปนกระบวนการที่ตองจํา  ตองฝก  และตองกระทํา

ซ้ําๆ 
 4. เปนการเนนการไดมาเพียงคําตอบ 
 จากขอบกพรองดังกลาว  วิลสัน  เฟอรนันเดช  และฮาดาเวย  ไดปรับปรุงกระบวนการ

แกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา  โดยเสนอเปนกรอบแนวคิดเก่ียวกับการแกปญหาที่แสดงความเปน
พลวัต (dynamic)  และเปนวงจรของขั้นตอนของกระบวนการแกปญหาดังภาพประกอบ 5 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5  กระบวนการแกปญหาที่เปนพลวตั 

 ลีบลานซ (LeBlance. 1977: 16-20)  ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหาสรุปไดดังนี้ 

อานปญหา 

พิจารณาปญหา 

แกปญหา 

ตรวจสอบคํา 

อานปญหา 
ทําความเขาใจ 

วางแผนแกปญหา 

ดําเนินการแกปญหา 

ตรวจสอบผล 

หรือ 
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 1. ขั้นทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นที่ชวยใหผูแกปญหาไดอยางชัดเจน  จะทําใหรูถึง
สิ่งที่โจทยถาม  ขอมูล  และเง่ือนไขตางๆ ที่โจทยกําหนดมา 

 2. ขั้นเลือกวิธีการที่จะใชในการหาคําตอบ  เปนขั้นที่ผูแกปญหาตัดสินใจเลือกยุทธวิธี
หรือวิธีการใดวิธีการหนึ่งในการหาคําตอบของปญหา 

 3. ขั้นลงมือแกปญหา  เปนขัน้ที่ผูแกปญหานําวิธีการที่เลือกไวในขั้นที่ 2  มาใช
แกปญหา  บางครั้งวิธีการที่เลือกใชในการหาคําตอบนั้น  อาจเปนวธิีการที่ทําใหไมไดคําตอบ   
ผูแกปญหาตองยอนกลับไปสูขั้นที่ 2 อีกครั้ง 

 4. ขั้นทบทวนการแกปญหาและคําตอบ  เปนการตรวจสอบขั้นตอนตางๆ  ที่ใชใน 
การแกปญหาตลอดจนคําตอบที่ได 

 ประพันธศิริ  สุเสารัจ (2541: 107-111)  กลาววา  ขั้นตอนของการแกปญหามี 6 ขั้นตอน 
ดังนี ้

 1. ขั้นตระหนักรู (Sensing Problems and Challenges)   
 เปนขั้นที่ทําใหรูถึงสิ่งที่ทําใหเปนปญหา  เปนการฝกฝนเพ่ือใหทราบวา  อะไรเปน

ตัวการทําใหเกิดปญหา  การตระหนักรูปญหา หมายถึง 
 1.1 การที่เรารูสึกวามีบางสิง่บางอยางคอยกอกวนหรือทําความรําคาญใหแกเรา 
 1.2 การที่เรารูสึกยุงยาก  และทําไดไมงายเลยที่จะเพิกเฉย 
 1.3 การที่เราพิจารณา  และสังเกตเห็นสิ่งตางๆ ที่ผิดสังเกตอยางมีสติ 
 1.4 การที่เราปรารถนาอยากใหบางสิ่งบางอยางดีขึ้น 
 1.5 การที่เรารูสึกสับสน  วุนวายใจ  ไมรูแนวาจะทําอยางไรดี 
 2. ขั้นรวบรวมขอมูลหรือขั้นคนหาความจริง (Data Finding หรือ Fact Finding) 
 เปนขั้นที่ตองคนหาและเก็บรวบรวมขอมูล  สอบถาม  คนควา  สิ่งที่คิดวามีความ

เก่ียวของกับปญหาไดมากที่สุด  และจัดเรียงขอมูลใหเปนหมวดหมู 
 3. คนหาปญหาที่แทจริง (Problem Finding) 
 เปนขั้นตอนที่เนนการพิจารณาวาอะไรคือปญหาที่แทจริง  อะไรคือปญหาใหญ  

อะไรคือปญหาหลัก  เปนขั้นที่ตองใชความรูเพ่ิมเขามา  โดยตองใชทักษะการวิเคราะห  และการ
สังเคราะหเขามารวมดวย  ซึ่งในขั้นนี้จะพบวามีเด็กนักเรียนที่เกงเกิดขึ้น  เด็กบางคนจะมีปญหา
ดานการคิด  ครูจะตองเขาไปชวยเหลือแนะนํา 

 4. ขั้นคิดหาแนวทางในการแกปญหา (Idea Finding)   
 เปนขั้นที่คดิคนหาวธิีในการแกปญหา  พยายามคดิหาวิธกีารที่แปลกๆ ใหมๆ     

ซึ่งอาจเปนวิธทีี่ไมมีใครจะคิดถึงเขาไปดวย 
 การหาแนวทางในการแกปญหา  หมายถึง  เปนการคิดคนความคิดเพ่ือแกปญหา

ไวหลายๆ ความคิด  ตลอดเปนการรวบรวมความคิดตางๆ เขาดวยกันเพ่ือหาความคิดใหม 
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 5. ขั้นคนหาสรปุ (Solution Finding)   
 เปนการคนหาขอสรุปจากแนวทางหลายๆ ทางในการแกปญหานั้น  วธิีใดเปนวธิทีี่

เหมาะสมที่สดุ  เปนทีย่อมรับมากทีส่ดุ 
 การคนหาขอสรปุ  หมายถึง  การตดัสินใจวา  ความคิดไหนดีทีสุ่ด  มีขอมูล

สนับสนนุในการเลือกความคิดทีด่ ี เปนการพิจารณาหลายๆ ทาง  ไมกลัววาจะตัดสินใจผดิพลาด 
 6. ขั้นยอมรับขอสรปุและดําเนนิการแกปญหาตามแนวทางที่เลือก (Acceptance 

Finding)  เปนขั้นตอนในการปฏิบัตติามขัน้ตอนในการแกปญหามีขั้นตอน ดังนี ้
 6.1 ขั้นวางแผนเปนขัน้ๆ  ตองทําอะไรบาง  ทําอยางไร 
 6.2 คนหาสิ่งอื่นๆ ที่จะชวยใหการแกปญหาสําเร็จ  การดําเนินการแกปญหาตาม

แนวทางที่เลือก  หมายถึง  การสนับสนุนการคิด  ตองการขอมูลอะไร  จะไปคนหาขอมูลนัน้ไดที่
ไหน  มีแผนที่จะดําเนินการเปนขั้นตอน  มีตารางปฏิบัตงิานของสิ่งตางๆ 

 ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16)  ไดกลาวไววา  ขั้นตอนในกระบวนการแกปญหา
ประกอบดวย 4 ขัน้  ดังตอไปนี ้

 1. ทําความเขาใจปญหา  เปนขั้นตอนที่ระบุสิ่งทีต่องการ  ระบุขอมูลที่กําหนดให  
และระบุเง่ือนไขเชือ่มโยงสิ่งทีต่องการกับขอมูลที่กําหนดให 

 2. วางแผนแกปญหา  ในขั้นนี้เปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับการ
ไดมา  ซึ่งสิ่งที่ตองการระบุปญหายอย  และเลือกใชยทุธศาสตรที่เหมาะสม  ไดแก  การสังเกต   
การสืบสวนหรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ  การเดาและทดสอบ  การทดลองและ
สรางสถานการณจําลอง  การลดความซับซอนของปญหา  การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ             
การใชวิธีอนุมานทางตรรกวิทยา  และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 

 3. ดําเนินงานตามแผน  ในขั้นนี้เปนการดําเนินการตามวิธีที่เลือกเพ่ือแกปญหา 
 4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ  ในขั้นนี้เปนการตรวจสอบคําตอบที่ไดวา

ถูกตองหรือไม  คําตอบสมเหตุสมผลหรอืไม  สามารถหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา  สั้นกวาวิธีการที่
เลือกไดหรอืไม  และสามารถดดัแปลงเพ่ิมเติมเง่ือนไขหรือขอมูลเพ่ือสรางปญหาใหมไดหรอืไม 

 อรพรรณ  พรสีมา (2543: 44-45)  ไดกลาวไววา  การแกปญหาเปนทักษะการคิดระดับสูง
ประเภทหนึ่งทีต่องอาศยัการคิด  วิจารณญาณ  และการคิดแบบสรางสรรคมาประกอบการคดิ    
โดยมีขั้นตอนในการคิดแกปญหา ดังนีค้ือ 

 1. การระบุปญหา  ควรมีลักษณะของปญหาชัดเจน  นาสนใจ  มีความสําคัญและ
เหมาะสมตอผูแกปญหา  และควรเปนเร่ืองที่ทาทายความรูความสามารถ 

 2. การระดมสมอง  เปนการฝกการคิดและการทํางานเปนกลุม  โดยกระตุนใหแตละ
คนคิดเก่ียวกับวิธีหรือแนวทางแกปญหาทีอ่าจเปนไปไดใหมากที่สดุ  ฝกการฟงและการเคารพความ
คิดเห็นของผูอื่น 

 3. การเลือกแนวทางแกปญหา  เปนการรวมกันพิจารณาขอดีขอจํากัดของ
แนวความคิดที่มีการระดมสมอง  แลวเลือกแนวปฏิบัติทีด่ีทีส่ดุ 
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 4. การทดลองและนําไปใช  สรางนวัตกรรมหรือหาเครื่องมือเครื่องใชที่จําเปนสําหรับ
การปฏิบัตติามแนวทางที่เลือก  ทดลองปฏิบัต ิ ทําบันทกึเก่ียวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติ  และบันทึกผลที่
เกิดขึ้น 

 5. ประเมินผลการปฏิบตัิงาน  รวมกันสังเกต  อภปิรายวาแนวทางที่ปฏิบัติประสบ
ผลสําเร็จเพียงใด ถายังไมเหมาะสม  มีอะไรที่ควรปรับปรุง  ถาเหมาะสมดีแลวจะทดลองหาทาง
เลือกอื่นๆ อีกหรือไม  เพ่ือเปรียบเทียบผลของทางเลือกแตละแนวทางวาตางกันอยางไร 

 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2545: 114)  กลาววา  ขั้นตอนการแกปญหาคณิตศาสตรมี ดังนี ้
 1. ขั้นนําเขาสูปญหา  เปนการศึกษาถึงสภาพของปญหาวาเปนอยางไร  ปญหาเกิด

จากอะไรบาง  เปนการคนพบปญหาทีอ่าจจะเปนไปได 
 2. ขั้นวิเคราะหปญหา  เปนการศึกษา  วิเคราะห  วิพากษ  วิจารณ  ใหรูวาปญหาที่

แทจริงคืออะไร  และอะไรบางที่ไมใชปญหาที่แทจริง 
 3. ขั้นระบุปญหา  เปนการนําเอาปญหาที่เปนสาเหตทุีแ่ทจริงมาเปนประเด็นสําคญัใน

การศึกษา  รวบรวมขอมูลสําหรับแตละเรือ่ง 
 4. ขั้นกําหนดวัตถปุระสงค  เปนการกําหนดเปาหมาย  เพ่ือการแกปญหานัน้วาจะให

ผลสัมฤทธิท์างดานใด  เปนปริมาณมากนอยเพียงใด  มีคุณคาสูงต่ําเพียงใด 
 5. ขั้นตั้งสมมติฐาน  เปนการเสนอแนวทางและวิธีการในการแกปญหาใหตรงกับ

สาเหตทุี่จะทําใหสามารถแกปญหานัน้ไดสําเร็จ 
 6. ขั้นทดลองหรอืทดสอบสมมติฐาน  เปนการนําวธิีการแกปญหาในขั้นตั้งสมมติฐาน

ไปใชในการแกปญหา 
 7. ขั้นสรุปผล 
 8. ขั้นนําไปใช 
 สุวิทย  มูลคํา และอรทยั  มูลคํา (2545: 58-59)  ไดกลาววา  การจัดการเรียนรูแบบ

แกปญหามีขั้นตอนสําคัญ ดังตอไปนี ้
 1. ขั้นเตรียม 
 1.1 ผูสอนศึกษาแผนการจัดการเรยีนรู  เนือ้หาสาระ  และจุดประสงคอยาง

ละเอียด 
 1.2 ผูสอนวางแผนกําหนดกิจกรรมเปนขั้นตอนตามลําดบั 
  2. ขั้นการเรยีนรู 
 2.1 ขั้นกําหนดปญหา  ผูสอนเนนใหผูเรียนมองเหน็และเขาใจ  รวมทั้งการกําหนด

ขอบเขตของปญหา  ซึ่งผูสอนอาจใชเทคนิควธิีการตางๆ เชน  การเลาเร่ือง  การสรางสถานการณ
จําลอง เปนตน 

 อนึ่งการทําความเขาใจปญหานั้น  ผูเรยีนซึ่งจะเปนผูแกปญหาจะตองทําความ
เขาใจกับปญหาที่พบใหถองแทในประเดน็ตางๆ คอื ปญหาถามวาอยางไร  มีขอมูลใดแลวบาง   
และมีเง่ือนไขหรอืตองการขอมูลใดเพ่ิมเติมอีกหรือไม  การวิเคราะหปญหาอยางดีจะชวยใหขั้นตอน



51 

ตอไปดําเนินไปอยางราบรื่น  การประเมินวาผูเรยีนเขาใจปญหามากนอยเพียงใด  อาจทําไดโดยการ
กําหนดใหนักเรยีนเขยีนแสดงถึงประเดน็ตางๆ ที่เก่ียวของกับปญหา 

 2.2 ขั้นวางแผนแกปญหา  ขั้นตอนนี้จะเปนการคิดหาวธิวีางแผนเพ่ือแกปญหา  
โดยใชขอมูลจากปญหาที่ไดวิเคราะหไวแลวในขัน้ที่ 2.1  ประกอบกับขอมูลและความรูที่เก่ียวของ
กับปญหานั้นและนํามาใชประกอบการวางแผนแกปญหา  ในกรณีที่ปญหาตองตรวจสอบโดยการ
ทดลองขัน้ตอนนี้ก็จะเปนการวางแผนการทดลอง  ซึ่งประกอบดวย  การตั้งสมมติฐาน  กําหนดวิธี
ทดลองหรือตรวจสอบ  และอาจรวมทั้งแนวทางในการประเมินผลการแกปญหา 

 2.3 ขั้นตั้งสมมติฐาน  เปนขั้นคาดคะเนคําตอบของปญหา  โดยใชความรูและ
ประสบการณชวยในการคาดคะเน  ปญหานั้นนาจะมีสาเหตุมาจากอะไร  หรือวิธีการแกปญหานั้น
นาจะแกไขไดโดยวิธีใดบาง  ซึ่งควรจะตั้งสมมติฐานไวหลายๆ อยาง 

 2.4 ขั้นเก็บรวบรวมขอมูล  เปนขั้นทีผู่เรยีนศึกษาคนควาหาความรูจากแหลง
ตางๆ เชน  คนควาจากตํารา  เอกสารตางๆ  สัมภาษณผูรูหรือผูเช่ียวชาญ  หรอืทําการทดลองแลว
เก็บรวบรวมขอมูลที่ได  โดยอาจใชวิธีการจดบันทึกขอมูลหรือวิธอีื่นๆ  ตามความเหมาะสมเพ่ือจะ
นําขอมูลมาทดสอบสมมติฐานในขั้นตอไป 

 2.5 ขั้นวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมติฐาน  เปนการนาํขอมูลที่รวบรวมไดนั้น
มาวิเคราะหและทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไววาเปนไปตามที่กําหนดไวหรือไม 

 2.6 ขั้นสรุปผล  ผูเรียนประเมินผลวธิีการแกปญหาหรอืตดัสินใจเลือกวิธีการที่
ไดผลดีทีส่ดุในการแกปญหา  หรอืเปนลักษณะการสรุปลงไปวาเช่ือสมมติฐานใดนั่นเอง  โดยอาจ
สรปุในรูปของหลักการที่จะนําไปอธิบายเปนคําตอบ  หรอืเปนวิธแีกของปญหาที่กําหนดไวตลอดจน
การนําความรูไปใช 

 3. ขั้นประเมินผล 
 ผูสอนและผูเรยีนรวมกันประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนดวยวิธีการตางๆ ที่

หลากหลาย  นําผลการประเมินไปใชในการพัฒนาผูเรียนตอไป 
 ทิศนา  แขมมณี (2551: 124-125)  ไดกลาวไววา  ขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตรมี 

ดังนี ้
 1. สังเกต 
 ใหนักเรียนไดศึกษาขอมลู  รับรูและทําความเขาใจในปญหาจนสามารถสรุปและ

ตระหนักในปญหานั้น 
 2. วิเคราะห 
 ใหผูเรียนไดอภิปราย  หรือแสดงความคิดเห็นเพ่ือแยกแยะประเดน็ปญหา  สภาพ  

สาเหต ุ และลําดับความสําคัญของปญหา 
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 3. สรางทางเลือก 
 ใหผูเรียนไดแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาอยางหลากหลาย  ซึ่งอาจมีการ

ทดลอง  คนควา  ตรวจสอบ  เพ่ือเปนขอมูลประกอบการทํากิจกรรมกลุมและควรมีการกําหนด
หนาที่ในการทํางานใหแกผูเรยีนดวย 

 4. เก็บขอมูลประเมินทางเลือก 
 ผูเรยีนปฏิบัตติามแผนงานและบันทึกการปฏิบัติงาน  เพ่ือรายงานและตรวจสอบ

ความถูกตองของทางเลือก 
 5. สรุป 
 ผูเรยีนสังเคราะหความรูดวยตนเอง  ซึ่งอาจจัดทําในรูปของรายงาน 
 จากที่นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดอธิบายถงึกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรนั้น  สามารถสรปุไดดังนี้  
 1. ขั้นตระหนักรู (Sensing Problems and Challenges)   
 เปนขั้นที่ทําใหรูถึงสิ่งที่ทําใหเปนปญหา  เปนการฝกฝนเพ่ือใหทราบวา  อะไรเปน

ตัวการทําใหเกิดปญหา  การตระหนักรูปญหา หมายถึง 
 1.1 การที่เรารูสึกวามีบางสิ่งบางอยางคอยกอกวนหรอืทําความรําคาญใหแกเรา 
 1.2 การที่เรารูสึกยุงยาก  และทําไดไมงายเลยที่จะเพิกเฉย 
 1.3 การที่เราพิจารณา  และสังเกตเห็นสิ่งตางๆ ที่ผดิสังเกตอยางมีสต ิ
 1.4 การที่เราปรารถนาอยากใหบางสิ่งบางอยางดขีึ้น 
 1.5 การที่เรารูสึกสับสน  วุนวายใจ  ไมรูแนวาจะทําอยางไรดี 
 2. ขั้นรวบรวมขอมูลหรือขั้นคนหาความจริง (Data Finding หรือ Fact Finding) 
 เปนขั้นที่ตองคนหาและเก็บรวบรวมขอมูล  สอบถาม  คนควา  สิ่งที่คิดวามีความ

เก่ียวของกับปญหาไดมากที่สดุ  และจัดเรียงขอมูลใหเปนหมวดหมู 
 3. คนหาปญหาทีแ่ทจริง (Problem Finding) 
 เปนขั้นตอนที่เนนการพิจารณาวาอะไรคือปญหาทีแ่ทจรงิ  อะไรคือปญหาใหญ  

อะไรคือปญหาหลัก  เปนขั้นที่ตองใชความรูเพ่ิมเขามา  โดยตองใชทักษะการวิเคราะห  และการ
สังเคราะหเขามารวมดวย  ซึ่งในขั้นนี้จะพบวามีเด็กนักเรียนที่เกงเกดิขึ้น  เด็กบางคนจะมีปญหา
ดานการคดิ  ครูจะตองเขาไปชวยเหลือแนะนํา 

 4. ขั้นคิดหาแนวทางในการแกปญหา (Idea Finding)   
 เปนขั้นที่คดิคนหาวธิีในการแกปญหา  พยายามคดิหาวิธกีารที่แปลกๆ ใหมๆ  ซึ่ง

อาจเปนวิธีที่ไมมีใครจะคิดถึงเขาไปดวย 
 การหาแนวทางในการแกปญหา  หมายถึง  เปนการคิดคนความคิดเพ่ือแกปญหา

ไวหลายๆ ความคิด  ตลอดเปนการรวบรวมความคิดตางๆ เขาดวยกันเพ่ือหาความคิดใหม 
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 5. ขั้นคนหาสรปุ (Solution Finding)   
 เปนการคนหาขอสรุปจากแนวทางหลายๆ ทางในการแกปญหานั้น  วธิีใดเปนวธิีที่

เหมาะสมที่สดุ  เปนทีย่อมรับมากทีส่ดุ 
 การคนหาขอสรปุ  หมายถึง  การตดัสินใจวา  ความคิดไหนดีทีสุ่ด  มีขอมูล

สนับสนนุในการเลือกความคิดทีด่ ี เปนการพิจารณาหลายๆ ทาง  ไมกลัววาจะตัดสินใจผดิพลาด 
 6. ขั้นยอมรับขอสรปุและดําเนนิการแกปญหาตามแนวทางที่เลือก (Acceptance 

Finding)  เปนขั้นตอนในการปฏิบัตติามขัน้ตอนในการแกปญหามีขั้นตอน ดังนี ้
 6.1 ขั้นวางแผนเปนขัน้ๆ  ตองทําอะไรบาง  ทําอยางไร 
 6.2 คนหาสิ่งอื่นๆ ที่จะชวยใหการแกปญหาสําเร็จ  การดําเนินการแกปญหาตาม

แนวทางที่เลือก  หมายถึง  การสนับสนุนการคิด  ตองการขอมูลอะไร  จะไปคนหาขอมูลนัน้ไดที่
ไหน  มีแผนที่จะดําเนินการเปนขั้นตอน  มีตารางปฏิบัตงิานของสิ่งตางๆ 

 
 3.5 ยทุธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตร 
 เม่ือทราบถึงกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรแลว  ซึ่งมีขั้นตอนหนึ่งที่กลาวถึงการ

มองหาวิธีการหรือยุทธวิธีในการแกปญหา  โดยนักการศกึษาหลายทานไดกลาวไว ดังนี ้
 เคนเนดี (Kennedy. 1984: 82-83)  ไดเสนอยทุธวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรไวดังนี้ 
 1. การคนหาแบบรปู (Look for a pattern) 
 2. การเขยีนแผนผังหรอืภาพประกอบ (Draw a picture) 
 3. ทําปญหาใหงายลง (Make a Simple Problem) 
 4. สรางตารางหรือกราฟ (Make a table) 
 5. การเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) 
 6. แจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (Make an organized list) 
 7. ใชหลักเหตุผล (Use Logical Reasoning) 
 8. การดําเนนิการแบบยอนกลับ (Work  backward) 
 9. สถานการณจําลอง (Simulation) 
 10. แบงเปนปญหายอยๆ  หรือเปล่ียนมุมมองปญหา 
 บิลสไทน; ลิเบสไคน; และ ลอตต (Billstein; Libeskind; & Lott. 1990: 18-22)  ไดเสนอ

ยุทธวิธีในการแกปญหา ดังนี ้
 1. ยุทธวิธีหารปูแบบ (Look for a Pattern)  ยทุธวิธนีี้จะพิจารณารูปแบบของสวน

แรกในลําดับของจํานวนที่ใหมากอน  แลวจึงคนหาตอไปอีก 
 2. ยุทธวิธีสรางตาราง (Make a Table)  ใชตารางในการรวบรวมขอมูลหรอืชวยให

เปนรปูแบบใชตารางในการพิจารณากรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหานัน้ 
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 3. ยุทธวิธีพิจารณากรณีที่งายกวา (Examine a Simplex Case)  ในสถานการณที่
ซับซอนบางปญหา  อาจเริ่มจากการพิจารณากรณีงายๆ ของปญหานั้นกอน  และคอยสรางไปยัง
ปญหาเดิม 

 4. ยุทธวิธีวิเคราะหใหไดปญหายอย (Identify a Subgoal)  ในการที่จะพยายาม
วางแผนในการแกปญหาบางปญหา  คําตอบของปญหาที่งายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกัน
มากๆ ที่เคยพบมาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอยๆ ของเปาหมายพ้ืนฐานในการแกปญหานั้นได 

 5. ยุทธวิธีพิจารณาปญหาที่เก่ียวของ (Examine a Related Problem)  เปนการ
คนหาปญหาที่คลายกัน  ซึ่งเคยแกมากอนชวยในการแกปญหาใหมที่เจอ 

 6. ยุทธวิธยีอนกลับ (Work Backward)  ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น  ถาเริ่ม
พิจารณาจากคําตอบหรอืผลขั้นสดุทาย  และทํายอนกลับ 

 7. ยุทธวิธีเขยีนสมการ (Write an Equation)  ยุทธวิธีนี้ใชความรูทางพีชคณิต  โดย
สรางสมการใหสอดคลองกับคําตอบ 

 8. ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram)  การวาดแผนภาพเปนสวนหนึ่งในการ
แกปญหาในวิชาเรขาคณิต  จะสรางรูปเพ่ือการเขาใจซึ่งจําเปนในการแกปญหา  นอกจากนี้ปญหาที่
ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรปูในการแกปญหาได 

 9. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  ในขัน้แรกจะเดาคําตอบและใช
เหตผุลดูความเปนไปได  แลวตรวจคําตอบ  ถาการเดาครั้งนั้นไมถูกตอง  ขั้นตอไป คือ การเรียนรู
เก่ียวกับความเปนไปไดของคําตอบใหมากขึ้น  แลวเดาตอไป 

 ฮารท; เอดิเวิรดส; และบิทเทอร (Hartfield; Edwards; & Bitter. 1993 : 55-60)  ไดเสนอ
วาในการแกปญหานักเรียนตองรูยทุธวิธีในการแกปญหาที่หลากหลายอนั ไดแก 

 1. การคาดคะเนและตรวจสอบ (Estimation and Check)  เปนวิธีในการเสนอคําตอบ
ที่ใกลเคียงเพ่ือตดัสินวาแนวทางแกปญหานาจะเปนวิธีใด  ซึ่งคําตอบที่ไดอาจไมถูกก็ได  คําตอบที่
คาดคะเนขึน้มาจะตองตรวจสอบเพ่ือใหไดเปนคําตอบทีแ่ทจริง  การคาดคะเนคําตอบสามารถทํา
เปนประจําจนทําใหเปนพ้ืนฐานในช้ันเรียน 

 2. การคนหารูปแบบ (Looking for Pattern)  ปญหาบางปญหามีวิธแีกวิธีเดยีวเทานั้น 
คือ การหาแบบรูปจากขอมูลที่ใหมาและทํานายขอมูลที่ไมไดใหมา 

 3. พิจารณาวาขอมูลเพียงพอหรอืไม (Insufficient Information)  บางครั้งขอมูลที่ให
มาไมเพียงพอ  มีบางสวนขาดหายไป 

 4. การวาดภาพประกอบ  วาดกราฟ  และสรางตาราง (Drawing Picture, Graphs 
and Table)  วิธนีี้จะชวยใหนักเรียนมองเหน็ภาพจากปญหาที่ยุงยากหรือปญหาที่เปนนามธรรม  
การวาดภาพ  กราฟ  และตารางเปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น  ชวยใหมองเห็น
ความสัมพันธระหวางขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันท ี
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 5. การตดัขอมูลที่ไมเก่ียวของออก (Elimination of Extraneous Data)  ปญหาบาง
ปญหาใหขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน  นักเรยีนตองตดัขอมูลสวนที่ไมจําเปนออก  เพ่ือที่จะให
ขอมูลนั้นแคบลงแทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 

 6. การพัฒนาสูตรและเขยีนสมการ (Developing Formula and Writing Equations)  
สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพ่ือหาคําตอบ 

 7. การสรางแบบจําลองของปญหา (Modeling)  การสรางแบบจําลองของปญหาจะทํา
ใหนักเรียนเขาใจมโนคติการดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา 

 8. การดําเนินการแบบยอนกลับ (Working Backwards)  การพิสูจนทางเรขาคณิตมัก
ใชวิธีนี้  นักเรยีนตองคิดยอนกลับวาจะหาคําตอบนัน้ไดอยางไร 

 9. การเขยีนแผนผังสายงาน (Flowcharting)  การเขยีนแผนผังสายงานจะชวยใหเห็น
กระบวนการของการแกปญหา  ซึ่งผังงานเปนเคาโครงทีแ่สดงรายละเอยีดของขั้นตอนที่ตอง
ดําเนินการตามเง่ือนไขตางๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา 

 10. การลงมือแกปญหาทันที (Acting Out the Problem)  เปนการลงมือกระทําการ
แกปญหาโดยทันที  ซึ่งบางครั้งจะทําใหเห็นขั้นตอนการแกปญหาไดงายขึ้น 

 11. การทําใหเปนปญหาอยางงาย (Simplifying the Problem)  เปนการแทนจํานวน
นอยๆ ที่สามารถคํานวณได  โดยทีน่ักเรยีนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบไดกอนที่จะ
แกไขปญหาที่มอียู  นักเรยีนจะตองใชความรูในการเลือกการดําเนินการที่เหมาะสม 

 เคนเนดี และทิปส (Kennedy; & Tipps. 1994: 139-156)  ไดเสนอวิธีการที่ใชในการ
แกปญหาไว 10 วิธี ไดแก 

 1. การคนหาแบบรปู (Look for Pattern)  เปนวธิีที่ใชกันอยางกวางขวางในการ
แกปญหา  เด็กเล็กสามารถคนหาและอธิบายแบบรปูของสิ่งตางๆ ได เชน  แบบรปูของจํานวน
ดังตอไปนี้ 0, 2, 4, 6, … ;  15, 20, 25, … เปนตน  สวนเด็กโตจะคิดพรอมกับแบบรปูที่เปน
นามธรรมและใชเหตุผลประกอบมากขึ้น 

 2. การใชแบบจําลอง (Use a Model)  ใชสําหรับแกปญหาทีธ่รรมดาและไมธรรมดา  
นักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหใชวิธีนี้  อปุกรณที่เหมือนจริงจะดีสําหรับเด็กเล็ก  ในขณะที่ตัวอยาง
ดานนามธรรมสามารถใชกับเด็กโตไดด ี การใชแบบจําลองจะดีกวาการวาดภาพสําหรับปญหาบาง
ปญหา  เนือ่งจากสามารถเคล่ือนยายได 

 3. การใชภาพหรอืแผนภาพ (Use a Drawing or Diagram)  เปนประโยชนมาก
สําหรับเด็กเล็ก  โดยที่เด็กจะเรียนรูที่จะใชภาษาภาพเพ่ือบันทึกขอมูลเกีย่วกับปญหา  ในขณะที่เขา
มีความพรอมการนําเสนอรูปและแผนภาพก็จะเปล่ียนมาเปนการแสดงจํานวนและสิ่งอื่นๆ ทาง
คณิตศาสตร  รปูภาพ  และแผนภาพ  มักจะใชแสดงความสัมพันธระหวางสวนตางๆ ของปญหา  
ตลอดจนกระบวนการสําหรับแกปญหาดวย 

 4. การลงมือแกปญหาทันที (Act it Out)  วิธีนี้เปนการแกปญหาโดยทันทแีละไมคอย
ประณีต  เปนการทําคราวๆ เพ่ือใหเห็นภาพรวมและขั้นตอนในการแกปญหานั้นไดงายขึ้น 
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 5. การสรางตารางและ/หรือสรางกราฟ (Construct a Table and/or Graph)  วธิีนี้
ชวยใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลที่อยูอยางกระจัดกระจายมาเปนรูปแบบทีม่ีความซับซอน
นอยลง  สามารถใชประโยชนไดดีกวา 

 6. การเดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  วธิีนีต้องการใหผูแกปญหาไดใช
เหตผุลในการตดัสินใจที่จะทําการเดา  ไมเดาโดยการขาดการไตรตรองหรอืเดาแบบยุงเหยิงจนไม
สามารถยอมรับได  เม่ือเดาครั้งแรกควรจะตรวจสอบวาถกูตองหรือไม  เปนไปตามความจริงหรือไม  
ถายังเปนไปไมไดตองเดาซ้ําอีกจนกวาจะไดคําตอบที่ใกลเคียงที่สดุ 

 7. การแจงกรณีที่เปนไปได (Account for Possibilities)  วิธีนีแ้สดงความเปนไปได
ของคําตอบกอนที่จะทราบคําตอบ  โดยอาจเขยีนเปนรายการหรือสรางตารางเพ่ือใหงายตอการ
แกปญหา  เหมาะสําหรับความเปนไปไดที่ไมมากนัก 

 8. การทําปญหาใหงายหรอืแยกปญหาเปนสวนๆ (Simplify or Break into Parts)    
ใชกับปญหาที่ยากหรือปญหาทีมี่ตัวเลขหรือจํานวนที่มีความซับซอนมากๆ  ทําใหปญหานั้นมีความ
ซับซอนนอยลงเพ่ือใหแกปญหาไดงายขึ้น 

 9. การทํายอนกลับ (Work Backward)  วธิีนี้ความพิเศษที่สดุในบรรดาวธิีที่กลาวมา
ทั้งหมด  เปนวิธีที่ชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะความมีเหตผุลและเปนสิ่งที่ทาทายที่จะหาคําตอบ 

 10. การเปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change Your Point of View)  ปญหาบางปญหา
มีความยุงยาก  ซับซอน  ไมสามารถแกปญหานัน้ไดโดยตรง  บางครั้งจึงตองเปล่ียนมุมมองจาก
จุดมุงหมายของปญหาโดยตรง  เปนภาพสถานการณอืน่ที่มีอยูในปญหา  เพ่ือวิเคราะหแลวลงมือ
แกปญหานั้นเพ่ือโยงไปยังจุดมุงหมายของปญหาจริงๆ 

 ฉวีวรรณ  เศวตมาลย (2542: 30-38)  ไดสรุปยทุธวธิีการแกปญหาคณิตศาสตรไว ดังนี ้
 1. กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize the Problem)  อะไรคือสิ่งที่กําหนด  

อะไรคือสิ่งทีต่องการ  อะไรขาดหายไป  ทานกําลังคนหาอะไรอยู  ขอมูลที่จําเปนกําหนดมาให
หรือไม  จงดูตัวอยางหลายๆ ขอ  มีกรณีพิเศษใดหรอืไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่เปนไปได  
ทานสามารถทําปญหานัน้ใหงายลง  โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรอืทําขอความ “โดยไม
สูญเสียความเปนกรณีทั่วไป” เพ่ือยอโจทยทั้งขอใหเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม 

 2. ทานเคยเห็นปญหานั้นมากอนหรือไม (Have you seen this before?)  หรือทาน
เคยเหน็ปญหานี้ในรูปทีแ่ตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม  ถาเคย  ทานสามารถถายทอดไปสูปญหานี้
แลวใชวิธีการบางตอนทีเ่คยแกปญหาเดิมมาใชไดหรอืไม  จงตั้งปญหาที่คลายคลึงกันที่มีตัวแปร
นอยกวาแลวแกดูโดย “การคลาย” เง่ือนไขในขอหนึ่งหรอืมากกวานั้น  ทานสามารถเรียนรูอะไร
เก่ียวกับปญหาเดิมบางหรือไม 

 3. คนหารูปแบบ (Look for a pattern)  โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวมของ
อนุกรม  1 + 2 + … + 100 หนุมนอย Frederick Gauss  ก็สรางรูปแบบนี้ได :  1 + 100 = 2 + 99 
= … 101  ความเขาใจหยั่งรูนี้ไดนําไปสูการสังเกตทันทวีา  ตัวเลขอีก 50 คู  เชนนี้ก็สามารถสราง
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ขึ้นมาได  โจทยการหาผลบวกตั้งแต 1 ถึง 100 ก็กลายเปนงานหาผลคูณอยางงาย 50 × 101 = 
5,050 

 4. การทําใหงายลง (Simplification)  บางครั้งความสัมพันธหรอืรปูแบบงายๆ  อาจ
ถูกจัดใหอยูในรปูแบบหรือนิพจนที่ “ยุงเหยิง”  จงพยายามแทนคารูปทียุ่งเหยิงดวยสัญลักษณงายๆ 
แลวคนหาความสัมพันธทีอ่ยูเบ้ืองหลัง  การจัดพจนในนิพจนที่ซับซอนเสียใหมอาจจะนําไปสู
ผลสําเร็จทีป่ลายทางเดียวกัน 

 5. การลดลง (Reduction)  ปญหาของทานสามารถแบงเปนปญหายอยๆ ที่จะแกไข
ไดงายขึน้หรอืไม 

 6. การทํายอนกลับ (Work Backwards)  เม่ือทานพยายามจะพิสูจนทฤษฎีบทที่ทาน
ทราบอยูแลววาเปนจริง  อาจจะงายขึ้นถาเร่ิมตนทําจากขอสรปุขึ้นไปหาเหตุผล 

 7. จัดทํารายงาน (Make a List)  ถาทานใชเครือ่งคอมพิวเตอร  มันอาจจะเปนไปไดที่
จะจัดทํารายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกขัน้ตอนของกระบวนการบางอยาง  ถาทานสนใจ
ในผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น  มันก็ควรจะรวบรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น 

 8. สถานการณจําลอง (Simulation and Modeling)  แบบจําลองทางคณิตศาสตรอาจ
สรางไดโดยการเลยีนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตร  หรอืในโลกแหงความเปนจริงนั้น  
ถาผลที่ไดรับโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว  สถานการณจําลองนั้น คือ ความสําเร็จ 

 9. ตรรกศาสตรทางการ (Formal Logic)  อปุนยัทางคณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือที่มี
ศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา  เชนเดยีวกับเทคนิคที่เรยีกวา  การพิสูจนโดยออม (Indirect 
Prove)  ซึ่งเปนทีรู่กันวาเปนการพิสูจนแบบ Contrapositive ดวย 

 10. คําตอบของทานมีความหมายหรือไม  ตรวจคําตอบของทานโดยใชสามัญสํานึก  
และการใหเหตุผลแบบมีทางเลือก 

 11. ขอสดุทาย  เม่ือใดก็ตามทีท่านพยายามจะแกปญหา  จงคนหาวิธีหลายๆ วิธี  
เพ่ือเปนตัวแทนลักษณะของปญหา  จงสรางรูปและระบุช่ือประกอบ  จัดทํารายการคุณลักษณะ  
เขยีนรายการแสดงความสัมพันธ เปนตน  ยิ่งทานมีวิธแีทนปญหาไดมากเทาใด  ก็ยิ่งมีแนวโนมที่
ทานจะคนพบความสัมพันธแอบแฝงอยู  ซึ่งจะเปนกุญแจไขไปสูคําตอบไดมากเทานัน้ 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 12-42)  ไดกลาวไววา       
ในการแกปญหาหนึ่งๆ  นอกจากนักเรยีนจะตองมีความรูพ้ืนฐานที่เพียงพอและเขาใจกระบวนการ
แกปญหาดแีลว  การเลือกใชยทุธวิธแีกปญหาที่เหมาะสมและมปีระสิทธภิาพสูงสดุก็เปนอีกปจจัย
หนึ่งที่ชวยในการแกปญหา  ถานักเรยีนมีความคุนเคยกับยุทธวธิแีกปญหาตางๆ ที่เหมาะสมและ
หลากหลายแลว  นักเรยีนสามารถเลอืกยุทธวิธีเหลานั้นมาใชไดทันที  ยทุธวิธแีกปญหาที่เปน
เครื่องมือสําคัญและสามารถนํามาใชในการแกปญหาไดดี  ที่พบบอยในคณิตศาสตร มีดังนี ้

 1. การคนหาแบบรปู 
 การคนหาแบบรูป  เปนการวิเคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของขอมูลที่มี

ลักษณะเปนระบบหรือแบบรปูในสถานการณปญหานัน้ๆ แลวคาดเดาคําตอบ  ซึ่งคําตอบที่ไดจะ
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ยอมรับวาเปนคําตอบที่ถูกตอง  เม่ือผานการตรวจสอบยนืยัน  ยทุธวิธีนี้มักจะใชในการแกปญหาที่
เก่ียวกับเร่ืองจํานวนและเรขาคณิต  การฝกฝนการคนหาแบบรปูในเรือ่งดังกลาวเปนประจําจะชวย
นักเรียนในการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนและทักษะการสื่อสาร  ซึ่งเปนทักษะที่ชวยใหนักเรียน
สามารถประมาณและคาดคะเนจํานวนที่พิจารณาโดยยังไมตองคิดคํานวณกอน  ตลอดจนสามารถ
สะทอนความรูความเขาใจในแนวคิดทางคณิตศาสตรและกระบวนการคิดของตนได 

 2. การสรางตาราง 
 การสรางตาราง  เปนการจัดระบบขอมูลใสในตาราง  ตารางที่สรางขึ้นจะชวยใน

การวิเคราะหหาความสัมพันธ  อันจะนําไปสูการคนพบแบบรูปหรือขอช้ีแนะอืน่ๆ  ตลอดจนชวยให
ไมหลงลืมหรือสับสนในกรณีใดกรณีหนึ่ง  เมือ่ตองแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 

 3. การเขยีนภาพหรอืแผนภาพ 
 การเขยีนภาพหรือแผนภาพ  เปนการอธิบายสถานการณและแสดงความสัมพันธ

ของขอมูลตางๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ  ซึ่งการเขยีนภาพหรือแผนภาพจะชวยใหเขาใจ
ปญหาไดงายขึ้น  และบางคร้ังก็สามารถหาคําตอบของปญหาไดโดยตรงจากภาพหรอืแผนภาพนั้น 

 4. การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด 
 การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด  เปนการจัดระบบขอมูล  โดยแยกเปนกรณีๆ ที่

เกิดขึ้นทั้งหมด  ในการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด  นักเรียนอาจขจัดกรณีที่ไมใชออกกอน   
แลวคอยคนหาระบบหรอืแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู  ซึ่งถาไมมีระบบในการแจงกรณีที่เหมาะสม
ยุทธวิธีนี้ก็จะไมมีประสิทธภิาพ  ยุทธวธิีนี้จะใชไดดถีาปญหานั้นมีจํานวนกรณีที่เปนไปไดแนนอน   
ซึ่งบางครั้งเราอาจใชการคนหาแบบรูปและการสรางตารางมาชวยในการแจงกรณีดวยก็ได 

 5. การคาดเดาและตรวจสอบ 
 การคาดเดาและตรวจสอบ  เปนการพิจารณาขอมูลและเง่ือนไขตางๆ ทีป่ญหา

กําหนดผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เก่ียวของ  มาสรางขอความคาดการณ  แลวตรวจสอบ
ความถูกตองของขอความคาดการณนั้น  ถาการคาดเดาไมถูกตองก็คาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชน
จากความไมถูกตองของการคาดเดาในครั้งแรกๆ เปนกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญหาครั้ง
ตอไป  นักเรียนควรคาดเดาอยางมีเหตผุลและมีทิศทาง  เพ่ือใหสิ่งที่คาดเดานั้นเขาใกลคําตอบที่
ตองการมากทีสุ่ด 

 6. การเขยีนสมการ 
 การเขยีนสมการ  เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหาในรูป

ของสมการ  ซึ่งบางครั้งอาจเปนอสมการก็ได  ในการแกสมการนักเรยีนตองวิเคราะหสถานการณ
ปญหาเพ่ือหาวา  ขอมูลและเง่ือนไขที่กําหนดมามีอะไรบาง  และสิ่งที่ตองการหาคืออะไร  หลังจาก
นั้นกําหนดตัวแปรสิ่งที่ตองการหาหรอืแทนสิ่งที่เก่ียวของกับขอมูลที่กําหนดมาให  แลวเขียนสมการ
หรืออสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้น  ในการหาคําตอบของสมการ  มกัใชสมบัติการ
เทากันมาชวยในการแกสมการ  ซึ่งไดแก  สมบัติสมมาตร  สมบัติถายทอด  สมบัติการบวกและ
สมบัติการคูณ  และเมือ่ใชสมบัตขิองการเทากันมาชวยแลว  ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการ
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ตามเง่ือนไขของปญหา  ถาเปนไปตามเง่ือนไขของปญหา  ถือวาคําตอบที่ไดเปนคําตอบทีถู่กตอง
ของปญหานี้  ยุทธวธิีนีมั้กใชบอยในปญหาทางพีชคณิต 

 7. การคิดยอนกลับ 
 การคิดยอนกลับ  เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหต ุ 

โดยเริ่มจากขอมูลที่ไดในขั้นตอนสดุทาย  แลวคิดยอนขัน้ตอนกลับมาสูขอมูลที่ไดในขั้นตอนเร่ิมตน  
การคิดแบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขัน้ตอนการไดมาซึ่งคําตอบ 

 8. การเปล่ียนมุมมอง 
 การเปล่ียนมุมมอง  เปนการเปล่ียนความคิดหรือมุมมองใหแตกตางไปจากที่

คุนเคย  หรอืทีต่องทําตามขั้นตอนทีละขั้นเพ่ือใหแกปญหาไดงายขึ้น  ยุทธวธิีนีมั้กใชในกรณีที่
แกปญหาดวยยุทธวธิอีื่นไมไดแลว  สิ่งสําคัญของยุทธวิธนีี้ก็คือ  การเปลีย่นมุมมองที่แตกตางไปจาก
เดิม 

 9. การแบงเปนปญหายอย 
 การแบงเปนปญหายอย  เปนการแบงปญหาใหญหรอืปญหาที่มีความซับซอน

หลายขั้นตอนออกเปนปญหายอยหรือเปนสวนๆ  ซึ่งในการแบงเปนปญหายอยนัน้นักเรยีนอาจลด
จํานวนของขอมูลลง  หรือเปล่ียนขอมูลใหอยูในรปูที่คุนเคยและไมซับซอน  หรอืเปลีย่นใหเปน
ปญหาที่คุนเคยหรอืเคยแกปญหามากอนหนานี ้

 10. การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร 
 การใหเหตผุลทางตรรกศาสตร  เปนการอธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยูใน

ปญหานั้นวาเปนจริง  โดยใชเหตผุลทางตรรกศาสตรมาชวยในการแกปญหาบางปญหาเราใชการให
เหตผุลทางตรรกศาสตร  รวมกับการคาดเดาและตรวจสอบ  หรือการเขยีนภาพและแผนภาพ  จน
ทําใหบางครั้งเราไมสามารถแยกการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรออกจากยุทธวธิีอืน่ไดอยางเดนชัด  
ยุทธวิธีนีมั้กใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 

 11. การใหเหตุผลทางออม 
 การใหเหตผุลทางออม  เปนการแสดงหรอือธิบายขอความหรอืขอมูลทีป่รากฏอยู

ในปญหานั้นวาเปนจริง  โดยการสมมติวาขอความทีต่องการแสดงนั้นเปนเท็จ  แลวหาขอขดัแยง  
ยุทธวิธีนีมั้กใชกับการแกปญหาทีย่ากแกการแกปญหาโดยตรง  และงายที่จะหาขอขดัแยงเม่ือ
กําหนดใหขอความที่จะแสดงเปนเท็จ 

 จากที่กลาวไวขางตน  สามารถสรุปยุทธวิธีในการแกปญหาคณิตศาสตรที่นักการศึกษา
หลายทานไดกลาวไวดังนี้ 

 1. การคนหาแบบรปู (Look for Pattern)  เปนวธิีที่ใชกันอยางกวางขวางในการ
แกปญหา  เด็กเล็กสามารถคนหาและอธิบายแบบรปูของสิ่งตางๆ ได สวนเด็กโตจะคิดพรอมกับ
แบบรปูที่เปนนามธรรมและใชเหตุผลประกอบมากขึ้น 

 2. การใชแบบจําลอง (Use a Model)  ใชสําหรับแกปญหาทีธ่รรมดาและไมธรรมดา  
นักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหใชวิธีนี้  อปุกรณที่เหมือนจริงจะดีสําหรับเด็กเล็ก  ในขณะที่ตัวอยาง
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ดานนามธรรมสามารถใชกับเด็กโตไดด ี การใชแบบจําลองจะดีกวาการวาดภาพสําหรับปญหาบาง
ปญหา  เนือ่งจากสามารถเคล่ือนยายได 

 3. การใชภาพหรอืแผนภาพ (Use a Drawing or Diagram)  เปนประโยชนมาก
สําหรับเด็กเล็ก  โดยที่เด็กจะเรียนรูที่จะใชภาษาภาพเพ่ือบันทึกขอมูลเกีย่วกับปญหา  ในขณะที่เขา
มีความพรอมการนําเสนอรูปและแผนภาพก็จะเปล่ียนมาเปนการแสดงจํานวนและสิ่งอื่นๆ ทาง
คณิตศาสตร  รปูภาพ  และแผนภาพ  มักจะใชแสดงความสัมพันธระหวางสวนตางๆ ของปญหา  
ตลอดจนกระบวนการสําหรับแกปญหาดวย 

 4. การลงมือแกปญหาทันที (Act it Out)  วิธีนี้เปนการแกปญหาโดยทันทแีละไมคอย
ประณีต  เปนการทําคราวๆ เพ่ือใหเห็นภาพรวมและขั้นตอนในการแกปญหานั้นไดงายขึ้น 

 5. การสรางตารางและ/หรือสรางกราฟ (Construct a Table and/or Graph)  วธิีนี้
ชวยใหนักเรียนสามารถรวบรวมขอมูลที่อยูอยางกระจัดกระจายมาเปนรูปแบบทีม่ีความซับซอน
นอยลง  สามารถใชประโยชนไดดีกวา 

 6. การเดาและตรวจสอบ (Guess and Check)  วธิีนีต้องการใหผูแกปญหาไดใช
เหตผุลในการตดัสินใจที่จะทําการเดา  ไมเดาโดยการขาดการไตรตรองหรอืเดาแบบยุงเหยิงจนไม
สามารถยอมรับได  เม่ือเดาครั้งแรกควรจะตรวจสอบวาถกูตองหรือไม  เปนไปตามความจริงหรือไม  
ถายังเปนไปไมไดตองเดาซ้ําอีกจนกวาจะไดคําตอบที่ใกลเคียงที่สดุ 

 7. การแจงกรณีที่เปนไปได (Account for Possibilities)  วิธีนีแ้สดงความเปนไปได
ของคําตอบกอนที่จะทราบคําตอบ  โดยอาจเขยีนเปนรายการหรือสรางตารางเพ่ือใหงายตอการ
แกปญหา  เหมาะสําหรับความเปนไปไดที่ไมมากนัก 

 8. การทําปญหาใหงายหรอืแยกปญหาเปนสวนๆ (Simplify or Break into Parts)    
ใชกับปญหาที่ยากหรือปญหาทีมี่ตัวเลขหรือจํานวนที่มีความซับซอนมากๆ  ทําใหปญหานั้นมีความ
ซับซอนนอยลงเพ่ือใหแกปญหาไดงายขึ้น 

 9. การทํายอนกลับ (Work Backward)  วธิีนี้ความพิเศษที่สดุในบรรดาวธิีที่กลาวมา
ทั้งหมด  เปนวิธีที่ชวยใหเด็กไดพัฒนาทักษะความมีเหตผุลและเปนสิ่งที่ทาทายที่จะหาคําตอบ 

 10. การเปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change Your Point of View)  ปญหาบางปญหา
มีความยุงยาก  ซับซอน  ไมสามารถแกปญหานัน้ไดโดยตรง  บางครั้งจึงตองเปล่ียนมุมมองจาก
จุดมุงหมายของปญหาโดยตรง  เปนภาพสถานการณอืน่ที่มีอยูในปญหา  เพ่ือวิเคราะหแลวลงมือ
แกปญหานั้นเพ่ือโยงไปยังจุดมุงหมายของปญหาจริงๆ 

 
 3.6 การวัดและประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ความสามรถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการคิดที่สําคัญมากอยางหนึ่ง  

ซึง่จะตองมีวิธีการที่จะกระตุนผูสอนและผูเรียนไดตื่นตัวอยูเสมอ  นั่นคอื ผูสอนตองสรางแบบวัดหรอื
แบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทีท่าทายความคดิของผูเรียน  ลักษณะ



61 

ของขอสอบจะตองประยุกตความรูจากแหลงตางๆ ที่พบในชีวิตประจําวัน  โดยนักวิชาการและ
นักการศึกษาไดกลาวถึงรปูแบบการวัดและประเมินผล ดงันี ้

 โพลยา (Polya. 1973: 5-40)  ไดเสนอรปูแบบการวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรไว  ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนและรายละเอยีด ดังตาราง 1 
 
ตาราง 1  รูปแบบการวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา 
 

ขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 
ขั้นทําความเขาใจปญหา 
 
 
ขั้นวางแผนแกปญหา 
 
ขั้นดําเนินการแกปญหา 
 
 
ขั้นตรวจคําตอบ 

    หลังจากอานโจทยและจะตองบอกไดวา  
โจทยกําหนดอะไรมาให  ตองการทราบอะไร  
และขอเท็จจริงเปนอยางไร 
    ใชเง่ือนไขความเปนจริงในการแกปญหา  
พรอมทั้งลําดับขัน้ตอนการแกปญหาไดถูกตอง 
    ความสามารถในการสรางตาราง  เขยีน
ไดอะแกรม  เขยีนสมการหรือประโยคสัญลักษณ
ทางคณิตศาสตร  และทักษะการคํานวณ 
    การพิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรปุ
ความหมายของคําตอบ   

 
 ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ (2537: 48-49)  ไดเสนอแนวใหมในการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาทีเ่รยีกวา  การวัดจากสภาพจริง (Authentic performance 
Measurement)  โดยสรางขอคําถาม ดังนี ้
  1. เสนอสถานการณที่ประกอบดวยขอมูลและขอจํากัดตางๆ ใหนักเรียนหาคําตอบ  
พรอมทั้งอธิบายวธิีการคิดที่จะไดคําตอบ  ซึ่งอาจจะมีวิธีการคิดหลายวิธ ี
  2. เสนอปญหาประกอบดวยขอมูลทีเ่ก่ียวของและไมเกี่ยวของ (หรือไมจําเปน)       
ใหนักเรียนพิจารณาแกปญหาและใหความเห็นเกี่ยวกับขอมูลที่ไมเหมาะสม 
  3. เสนอปญหาและแนวทางในการแกปญหาบางสวนใหนักเรียนวิจารณและให
แกปญหานั้นใหสําเร็จ 
  4. เสนอปญหาใหแสดงวิธีการแกปญหาและการตรวจสอบโดยนําเสนอตอเพือ่นๆ  ใน
ช้ันเรยีนหรือแลกเปลีย่นคําตอบกัน 
  เกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค 
  เครื่องมือที่ใชในการวัดและประเมินการปฏิบัติงานของนักเรียน  เปนแบบทดสอบเพ่ือ
วัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรทีม่ีการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ                 
ฮิวริสติกส (Heuristics) นี้  ใชเกณฑการวัดและประเมินผลที่เรียกวา “รูบริค (Rubric)”  ซึ่งกําหนด
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มาตรการวัด (Scale)  และรายการของคุณลักษณะที่บรรยายถึงความสามารถในการแสดงออกของ
แตละจุดในมาตราวัดไวอยางชัดเจน  การใหคะแนนรูบริคมี 2 แบบ 
   1. การใหคะแนนเปนภาพรวม (Holistic Score)  คือ การใหคะแนนงานช้ินใดช้ิน
หนึ่ง  โดยพิจารณาภาพรวมของชิ้นงานวามีความเขาใจในความคิดรวบยอด  การสือ่ความหมาย  
กระบวนการที่ใชและผลงานเปนอยางไร  แลวเขยีนอธิบายคุณภาพของงานหรือความสําเร็จของงาน
เปนช้ินๆ โดยอาจจะแบงระดับคุณภาพตั้งแต 0 – 4  หรือ 0 – 6  สําหรับในขั้นตนการใหคะแนน
รูบริคอาจจะแบงวิธีการใหคะแนนหลายวธิี เชน 
   วิธีที่ 1  แบงงานตามคุณภาพเปน 3 กอง คือ 
   กองที่ 1  ไดแก  งานที่คุณภาพเปนพิเศษและเขยีนอธบิายลักษณะของงานที ่
           มีคุณภาพเปนพิเศษ 
   กองที่ 2  ไดแก  งานที่ยอมรับไดและเขยีนอธิบายลักษณะงานที่ยอมรับ 
   กองที่ 3  ไดแก  งานที่ยอมรับไดนอยหรอืยอมรับไมได  และเขยีนอธิบาย 
           ลักษณะของงานทีย่อมรับไดนอย 
   จากนั้นก็นํางานแตละกองมาใหคะแนนเปน 3 ระดับ คือ 
     กองที่ 1  จะใหคะแนน 6 หรอื 5 
     กองที่ 2  จะใหคะแนน 4 หรอื 3 
     กองที่ 3  จะใหคะแนน 2 หรอื 1 
   วิธีที่ 2  กําหนดระดับความผดิพลาด คอื พิจารณาตามความบกพรองจากคําตอบวา
มีมากนอยเพียงใด  โดยจะหักจากระดับสูงสุดลงมาทีละระดบั ดังนี ้
     คะแนน 4  หมายถึง  คําตอบถูกแสดงเหตุผล  แนวคิดชัดเจน 
     คะแนน 3  หมายถึง  คําตอบถูก  เหตผุลถูก  แตมีขอผิดพลาดเล็กนอย 
     คะแนน 2  หมายถึง  เหตผุลการคิดคํานวณผดิพลาด  แตมีแนวทาง 
          ที่จะนําไปสูคําตอบ 
     คะแนน 1  หมายถึง  การแสดงออกใหเห็นถึงการเขาใจหลักการ  ความคดิ 

          รวบยอดขอเท็จจริงของงานหรือสถานการณที่กําหนด 
          ไดนอยมาก  และเขาใจไมถูกตองบางสวน 
     คะแนน 0  หมายถึง  ไมแสดงความคิดเห็นเลย 
    2. การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ (Analytic Score)  เพ่ือใหการมอง 

คุณภาพของงานหรือความสามารถของนักเรียนไดอยางชัดเจนจึงไดมีการแยกองคประกอบของการ
ใหคะแนน  และการอธิบายคุณภาพของงานในแตละองคประกอบเปนระดับ  โดยทั่วไปแลวการ
แกปญหาจะแยกองคประกอบของงานเปน 4 ดาน คือ 

     2.1 ความเขาใจในความคิดรวบยอด  ขอเท็จจริง  เปนการแสดงใหเห็นวา 
นักเรียนเขาใจในความคิดรวบยอด  หลักการในการแกปญหาที่ถามอยางกระจางชัด 
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     2.2 การสื่อความหมาย คือ ความสามารถในการอธิบาย  การนําเสนอ   
การบรรยาย  เหตผุล  แนวคิด  ใหผูอื่นเขาใจไดดี  มีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
     2.3 การใชกระบวนการและยุทธวิธ ี สามารถเลอืกใชยทุธวิธีกระบวนการใน
การนําไปสูการแกปญหาไดสําเร็จอยางมีประสิทธภิาพ 
       2.4 ผลสําเร็จของงาน  ความถูกตองแมนยําในผลสําเร็จของงานหรืออธิบาย
ที่มาและตรวจสอบผลงาน 
     ตัวอยาง  การใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ Analytic Score  รีส  และคณะ 
(Reys; & et al. 1992 : 313)  ไดกําหนดรูบริคของความสามารถในการแกปญหาโดยทีแ่ตละขั้นของ
กระบวนการแกปญหา  จะใหคะแนนตั้งแต 0 – 2 คะแนน  ตามรายละเอยีด ดังตอไปนี ้
     1. ความเขาใจในปญหา 
      0  หมายถึง  ไมเขาใจในปญหาเลย 
      1  หมายถึง  เขาใจปญหาบางสวนหรือแปลความหมายบางสวน 
              คลาดเคลือ่น 
      2  หมายถึง  เขาใจปญหาไดดี  ครบถวนสมบูรณ 
     2. การวางแผนแกปญหา 
      0  หมายถึง  ไมพยายาม  หรอืวางแผนไดไมเหมาะสมทัง้หมด 
      1  หมายถึง  วางแผนถูกตองบางสวน 
      2  หมายถึง  วางแผนเพ่ือนําไปสูการแกปญหาไดถูกตองทั้งหมด 
     3. คําตอบ 
      0  หมายถึง  ไมตอบ  หรือตอบผดิในสวนที่วางแผนไมเหมาะสม 
      1  หมายถึง  คดัลอกผดิพลาด  คํานวณผดิ  ตอบบางสวนสําหรับปญหา 
              ทีม่ีหลายคําตอบ 
      2  หมายถึง  ตอบไดถูกตองและใชภาษาไดถูกตอง 
 ชารลส  และเลสเตอร (Charles; & Lester. 1982 : 11-12)  เสนอรปูแบบการวัด
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว  โดยพิจารณาถึงความสามารถ 3 ประการ ดังนี ้
  1. ความเขาใจในปญหา  เปนความสามารถในการแปลความหมายโจทย  มีวธิีการให
คะแนน ดังนี ้
    0  หมายถึง  แปลความหมายผดิโดยสิ้นเชิง 
    1  หมายถึง  แปลความหมายผดิบางสวน 
    2  หมายถึง  แปลความหมายโจทยถูกตอง 
  2. การแกปญหา  เปนความสามารถในการวางแผนแกปญหา  มีวิธีการใหคะแนน 
ดังนี ้
 



64 

    0  หมายถึง  ไมลงมือทําหรือทําผดิโดยสิ้นเชิง 
    1  หมายถึง  มีกระบวนการแกปญหาถูกตองเปนบางสวน 
    2  หมายถึง  มีกระบวนการแกปญหาถูกตอง (ไมพิจารณาการคํานวณ) 
  3. การตอบปญหา  เปนการพิจารณากระบวนการแกปญหารวมกับทักษะการคํานวณ  
มีวิธีการใหคะแนน ดังนี ้
    0  หมายถึง  ตอบผดิและกระบวนการแกปญหาผดิ 
    1  หมายถึง  ตอบเพียงบางสวน (ในกรณีที่มีหลายคําตอบ) 
    2  หมายถึง  การคํานวณถูกตอง 
 จากที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงเกณฑในการวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรไวขางตน  สามารถแบงขั้นตอนการใหคะแนนออกเปน 3 ขัน้ตอน คือ 
  ขั้นที ่1  ความเขาใจในปญหา เปนความสามารถในการแปลความหมายโจทย  
  ขั้นที ่2  การแกปญหา  เปนความสามารถในการวางแผนแกปญหา   
  ขั้นที ่3  คําตอบ  เปนการพิจารณากระบวนการแกปญหารวมกับทักษะการคํานวณ   
 

 3.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 งานวิจัยตางประเทศ 

 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรทั้งของตางประเทศ
และในประเทศม ีดังนี ้

 ฮันท (Hunte. 2002: online)  ไดศึกษาเรือ่ง  ผลกระทบของภาษาธรรมชาตขิองนักเรยีน
ในการอภปิรายบนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  การศึกษาทฤษฎีพ้ืนฐานนี้
ทดสอบโดยวิธีการที่นักเรยีนใชภาษาธรรมชาติของพวกเขาในการชวยการเขาใจปญหาคําศัพททาง
คณิตศาสตรและหายุทธวิธทีี่เหมาะสมในการแกปญหาของเขา  ขอมูลถูกรวบรวมเปนระยะเวลา
มากกวา 8 สัปดาหโดยวธิีการดําเนินการเชิงคุณภาพ  กลาวคือ  การสังเกต  การเนนกลุม   
การอภปิรายในกลุมเล็กและกลุมใหญ  และการบันทึกประจําวันของนักเรยีน  กลุมตัวอยาง
ประกอบดวยนักเรยีนระดับเกรด 8  จํานวน 30 คน (ผูชาย 12 คน  และผูหญิง 18 คน)  ซึ่งมีเชือ้
สายลาติโน  อเมริกา-แอฟริกา  และจาไมกา  ผลลัพธของการศึกษาแสดงใหเห็นวา  นักเรยีนไม
เพียงแตมีความสขุอยางเดยีวในการใชภาษาธรรมชาติในการอภิปรายปญหาคําศัพททาง
คณิตศาสตร  แตทําใหการอภปิรายนั้นงายขึ้นในการอาน  และการเขาใจถึงปญหา  และทักษะการ
ดําเนินการมีการพัฒนารวมกันในการแกปญหาของพวกเขา  นักเรียนมีพัฒนาการสื่อสารทางสังคม
ที่ชวยพวกเขาในการทํางานรวมกันเปนกลุมทีท่ําใหช้ินงานที่มอบหมายนั้นเสร็จ  บันทึกประจําวัน
แสดงความคดิเห็นในการปรับปรุงเจตคตทิางคณิตศาสตรดขีึ้น  และการเพ่ิมความม่ันใจในตนเอง
และความเคารพตนเองเชนเดยีวกับที่พวกเขามีความรับผิดชอบในการเรียนรูของเขาเอง 
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 บราวน (Brown. 2003: online)  ไดศึกษาเรื่อง  การศึกษาความสามารถ  เจตคตแิละ
ความเช่ือถือในการแกปญหาของครูในระดับประถมศึกษา  การแกปญหาเปนการตรวจสอบการสลับ
ที่ตามการพิสูจนขอเท็จจริงสําหรับการศึกษาคณิตศาสตรหรอืแรงกระตุนและความตั้งใจสําหรับ
การศึกษาคณิตศาสตร  การศึกษานีท้ดสอบลักษณะเฉพาะ-เจตคติเก่ียวกับการแกปญหา  ความ
เช่ือถือเกีย่วกับการแกปญหา  และความสามารถในการแกปญหาของครปูระถมศึกษาระดับเกรด 3, 
4 และ 5  ที่มีความสัมพันธกับการแกปญหาการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาครูเหลานี้มีเจตคตทิางบวก
ในการแกปญหาเปนสวนมาก  มีความเชื่อถือทางบวกเกี่ยวกับการแกปญหาเปนสวนใหญ  และ
สวนมากความสามารถในการแกปญหายังไมดีพอ  ขอมูลแสดงนัยสําคัญทางสถิติ (p < .05)  
ความสัมพันธทางบวกระหวางเจตคติและความสามารถในการแกปญหา  และระหวางเจตคติและ
ความเช่ือถือ (p < .01)  การวิเคราะหตัวแปรแสดงความแตกตางทางนัยสําคัญทางสถิติ (p < .05)  
ในเจตคติสําหรับ 3 เกรด 

 แอนนาเบิล (Annable. 2006: online)  ไดศึกษาเรือ่ง  การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห
และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในนักเรียนระดับเกรด 6  การศึกษานี้เปนการ
วิเคราะหเชิงคุณภาพของประสบการณลักษณะของหองพักครูถึงการเปล่ียนแปลงวิธีการสอนของครู
และการตอบสนองของนักเรียนที่จะเปล่ียนแปลงนี้  ขอมูลถูกรวบรวมจากแหลงที่มาทีแ่ตกตางกัน  
รวมทั้งการตรวจสอบเจตคตขิองนักเรยีน  การทดสอบการวิเคราะห  การบันทึกการแกปญหา
ช้ินงานการเรียนรูทีส่มบูรณ  การบันทึกภาคสนาม  สมุดบันทึกประจําวันของนักเรยีน  และการ
สัมภาษณ  นอกเหนอืจากหลักสตูรของการศึกษา  ทั้งนักเรียนและครูก็เผชิญหนาอยางทาทายใน
การปรับตัวถึงแนวทางใหมของลักษณะวิชาคณิตศาสตร  การตอบสนองถึงวิธีการสอนทั้งหมดที่
แตกตางกันจากนักเรียนถึงนักเรยีน  แตมันเปนประสบการณการเรียนรูและเวลาของการเติบโต 

 
 งานวิจัยในประเทศ 

 วสันต  เดอืนแจง (2546: 76-78)  ไดศึกษาปจจัยบางประการที่สงผลตอความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ของโรงเรียนสาธิตและโรงเรียน
สังกัดกรมสามัญศึกษา  จังหวัดนครปฐม  จํานวน 270 คน  ผลการวิจัยพบวา  ปจจัยความถนดั
ทางดานภาษา  ความถนดัทางดานตัวเลข  และรับรูความสามารถตนเองในการเรียนคณิตศาสตร   
มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ .368,  .485,  และ .373 
ตามลําดับ  ซึ่งมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 ศิริพร  รตันโกสินทร (2546: 69-72)  ไดศึกษาการสรางชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสือ่สารทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  เร่ือง อัตราสวนและรอยละ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนของโรงเรียนคําชะอีพิทยา
คม  อําเภอคําชะอี  จังหวัดมุกดาหาร  จํานวน 41 คน  ไดมาจากการสุมแบบเกาะกลุม  ผลการวิจัย
พบวา ชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสารทาง
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คณิตศาสตรมีประสิทธภิาพ 86.03/76.54  ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว คือ 70/70  ความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตรและความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  หลังการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรสงูกวากอนการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตร
อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  และจํานวนนักเรียนที่เรยีนเรือ่ง อตัราสวนและรอยละ   
จากการเรียนโดยใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรเพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหาและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรสอบผานเกณฑในการเรยีนไดมากกวารอยละ 50  ของนักเรียนทั้งหมด  
อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 นฎักัญญา  เจริญเกียรติบวร (2547: 50-52)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรเรื่อง ฟงกชัน  ของนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันปที ่2  โดยใชการเรยีนแบบ
รวมมือ  กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพของโรงเรียนอัสสมัชัญพาณิชยการ  
เขตสาทร  กรุงเทพมหานคร  จํานวน 40 คน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรยีนหลังจากใชการเรียนแบบรวมมือสูงกวากอนใชการเรยีนแบบรวมมือ  อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 มะลิวรรณ  ผองราศี (2549: 107-111)  ไดศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสือ่สาร
แนวความคิดที่มตีอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
โรงเรียนโคกสะอาดวิทยาคม  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาศรีสะเกษ เขต 1  จํานวน 33 คน  
ซึ่งไดมาจากการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling)  ผลการศึกษาพบวาความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนที่ใชการจัดการเรียนรูดวยวธิีการสือ่สารแนวความคิด  
มีพัฒนาการสูงขึ้นจากระยะที่ 1  ถึงระยะที่ 4  ซึ่งพิจารณาจากผลการทําใบงานและแบบฝกหดั  และ
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรภายหลังการทดลองของนักเรียนที่ใชการจัดการเรียนรู
ดวยวิธีการสื่อสารแนวคดิสูงกวากอนทดลองอยางมีนยัสาํคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อรชร  ภูบุญเติม (2550: 66-67)  ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เร่ือง โจทยสมการ  ของนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โดยการใชตัวแทน (Representstion)  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนจากโรงเรียนกาฬสนิธุพิทยาสรรพ  อําเภอเมือง  จังหวัดกาฬสินธุ  จํานวน 
60 คน  ไดมาจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling)  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเรื่อง โจทยสมการ  ของนักเรียนหลังการสอนการแกโจทยสมการ
โดยการใชตัวแทนสูงกวากอนสอน  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 จากงานวิจัยที่กลาวมาขางตนจะเห็นไดวา  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
มีความสัมพันธกับทักษะดานตางๆ ในทางบวก  เชน  ความสามารถในการคํานวณ  การแปล
ความหมายโจทยปญหาคณิตศาสตร  ความเขาใจคณิตศาสตร  ความเขาใจในความคิดรวบยอด  
เปนตน  อีกทั้งยังสงผลตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคตติอวิชาคณิตศาสตรใหสูงขึ้นอีกดวย   
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 4.1 ความหมายของการใหเหตุผล 
 ครูนิค  และรดุนิค (Krulik; & Rudnick. 1993 : 3-5)  อธบิายวา  การใหเหตผุลเปนสวน

หนึ่งของการคิด  โดยการคิด หมายถึง  ความสามารถของนักเรียนในการวิเคราะหและไดมาซึ่ง
ขอสรุปทีส่มเหตสุมผลจากขอมูลที่กําหนดให  ซึ่งนักเรยีนตองสรางขอคาดการณ  หาขอสรุปจาก
ความสัมพันธของสถานการณปญหา  แลวแสดงเหตผุล  อธิบายขอสรปุ  และยืนยันขอสรปุนั้น   
โดยไดแบงการคิดออกเปน 4 ขั้น ไดแก 

 1. ขั้นระลึกได (Recall)  เปนทักษะการคิดที่เปนธรรมชาติเกือบเปนอตัโนมัติ  
เปนความสามารถในการระลึกขอเท็จจริง 

 2. ขั้นพ้ืนฐาน (Basic)  เปนความเขาใจความคิดรวบยอด  เปนประโยชนที่จะนําไปใช 
ในชีวิตประจําวัน 

 3. ขั้นวิจารณญาณ (Critical)  เปนความคิดที่ใชในการตรวจเชื่อมโยงและประเมิน
ลักษณะทั้งหมดของการแกปญหา  ประกอบดวย  การจํา  การเรียนรู  การวิเคราะหขอมูล  
เช่ือมโยงขอมูล  เพ่ือหาคําตอบทีมี่เหตุผล 

 4. ขั้นสรางสรรค (Creative)  เปนความคิดทีซ่ับซอน  ความคิดระดับนี้เปน
สิ่งประดษิฐทีค่ดิหรอืจินตนาการขึ้น 

 โดยไดจัดใหการใหเหตผุลเปนสวนหนึ่งของการคิดที่อยูเหนือจากระดับขั้นระลึกได   
ดังภาพประกอบ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

       ภาพประกอบ 6  ลําดับขั้นการคิดของครูลิคและรุดนคิ 
 

 ที่มา : Krulik, S. ; & Rudnick, J. (1993).  Reasoning and Problem Solving : A 
Handbook for Elementary School Teachers. P.3. 
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การใหเหตผุล 
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 ครูลิค และรุดนิค  อธิบายอีกวา  การคดิเปนกระบวนการที่ซับซอน  แตละขั้นตอนทีแ่สดง
ในแผนภาพไมไดแยกออกจากกันอยางสิ้นเชิง  โดยแตละขั้นจะมีสวนที่เหลื่อมล้ําทับซอนกันบาง  
จากแผนภาพดังกลาว  จะเห็นวาการใหเหตุผล  จะอยูในการคิดขั้นพ้ืนฐาน  ขั้นวิจารณญาณ  และ
ขั้นสรางสรรค  สําหรับขัน้วิจารณญาณ  และการคิดอยางสรางสรรคนั้น  ครูนิค และรุดนิคเรียกวา  
เปนการคิดระดับสูง (Higher-order Thinking) 

 เลหตนั (Leighton. 2004: 11)  อธิบายวา  การใหเหตผุล  หมายถึง  กระบวนการในการ
สรางขอสรปุ  โดยทุกสิ่งทุกอยางที่เราทําและคิดจะเกี่ยวของกับการสรางขอสรุป  กลาวคือ  เม่ือเรา
เรียนรู  วิเคราะห  ตดัสิน  สรุปอางอิง  ประเมิน ฯลฯ  เราจะตองมีการสรางขอสรุปจากขอมูลและ
ความเช่ือของเราเสมอ 

 ศรีสุรางค  ทีนะกุล (2542: 47)  กลาววา  การใหเหตุผลนั้นเปนปรากฏการณทางจิต 
(Psychological Phenomena)  ซึ่งมนุษยใชเปนเครื่องมือในการสือ่ความหมายทางใจ (Mental Talk)  
กระบวนการดังกลาวนี้  เปนการเรียบเรยีงขอเท็จจริงที่มีอยู  เปนสือ่นําใหจิตสามารถสราง
ขอเท็จจริงขึน้มาใหมไดอีก  หรือเห็นเก่ียวกับขอเท็จจริงใหมที่สรางขึ้นมา 

 สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2544: 2)  อธิบายวา  การใหเหตผุล  เปนการพัฒนาใหนักเรยีนใช
สมอง  คิดไตรตรอง  ความมีเหตผุลหรือวิจารณญาณ  โดยใชวิธอีนมุานขอเท็จจริงจากสวนยอยลง
ไปหาขอสรุปของเรือ่งราวนั้น  ซึ่งในการใหเหตผุลมักใชคําวาเพราะวา ...  เพราะฉะนั้น 

 วรรณี  ธรรมโชติ (2550: 3)  ไดใหความหมายวา  การใหเหตุผลเปนเครื่องมือที่มนุษยใช
สําหรับการแสวงหาความรูใหมๆ  โดยการนําเอาความจริงอยางใดอยางหนึ่งหรอืหลายอยางในระบบ  
ซึ่งเรียกวา  เหตุหรือขอตั้ง (Premise)  มาวิเคราะหแจกแจงความสัมพันธ  เพ่ือใหเกดิความจริงอัน
ใหมขึ้น  ซึ่งเรียกวา  ผล  หรือผลสรปุ  หรอืขอยตุิ (Conclution) 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 45)  กลาววา  การใหเหตุผล  
เปนทักษะและกระบวนการที่สงเสริมใหนกัเรียนรูจักคิดอยางมีเหตผุล  คิดอยางเปนระบบ  สามารถ
วิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  สามารถคาดการณ  วางแผน  ตดัสินใจและ
แกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

 จิตติมา  ชอบเอยีด (2551: 26)  กลาววา  การใหเหตผุล  หมายถึง  การอางหลักฐานเพ่ือ
ยืนยันขอสรปุของเราวาเปนจริง  หรือเปนการแสดงแนวคิดเก่ียวกับการสรางหลักการหา
ความสัมพันธของแนวคดิและการสรุปทีส่มเหตสุมผลตามแนวคิด  กฎเกณฑหรอืความจริงนั้นๆ 
พรอมทั้งสามารถที่จะยืนยันหรือคัดคานขอคาดการณไดอยางสมเหตุสมผล 

 วิษณุ  นภาพันธ (2551: 10)  นยิามการใหเหตุผลวา  คือ  การอธิบายหรอืการแสดง
หลักฐานที่ทําใหเราเช่ือในสิ่งใดสิ่งหนึ่งวาเปนจริง  ซึ่งสรางขึ้นจากการคิดที่อาศัยหลักตรรกวิทยา
แลวถายทอดออกมาในรปูของภาษา 

 เวชฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร (2551: 19)  ใหความหมายของการใหเหตผุลวา  หมายถึง  
ความสามารถในการอธิบาย  การหาความสัมพันธ  การวิเคราะหและแสดงขอสรปุของขอมูลอยาง
สมเหตุสมผล  และความสามารถในการพิจารณาขอสรปุที่สมเหตสุมผล 



69 

 จากความหมายที่กลาวมาขางตน  สรุปไดวา  การใหเหตุผล  เปนทักษะและกระบวนการที่
สงเสริมใหนักเรียนรูจักคิดอยางมีเหตผุล  คดิอยางเปนระบบ  สามารถวิเคราะหปญหาและ
สถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ  เพ่ือใชประกอบการวางแผน  ตดัสินใจ  แกปญหา  และสรปุผล
ไดอยางสมเหตสุมผล 

 
 4.2 ความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 เนื่องจากธรรมชาตขิองวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาทีต่องใชการคิดอยางเปนระบบ  คิดอยาง

มีเหตผุล  ตองใชเหตผุลมาชวยในการเรียนรูและแกปญหา  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรจึงเปนสิ่ง
สําคัญในการเรียนรูคณิตศาสตร (สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย.ี 2551: 45)  
การคิดทางคณิตศาสตร (Mathematical Thinking)  และการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร 
(Mathematical Reasoning)  เปนสิ่งที่เก่ียวของกัน  โดยถอืวาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปน
สวนหนึ่งของการคิดทางคณิตศาสตร  จึงมีผูใหความหมายของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ดังนี ้

 โอแดฟเฟอร (O’ Daffer. 1990: 378)  อธิบายวา  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   
เปนสวนหนึ่งของการคดิทางคณิตศาสตร  ซึ่งเก่ียวของกับการสรางขออางอิงทั่วไป  การวิเคราะห
และการหาขอสรปุทีถู่กตอง  สมเหตุสมผลเก่ียวกับแนวคิดหรือวิธีการทีส่ิ่งตางๆ  เก่ียวของหรือ
สัมพันธกัน 

 กรีนวูด (Greenwood. 1993: 144)  ไดใหความหมายเกีย่วกับ  การคิดเชิงคณิตศาสตรวา  
หมายถึง  ความสามารถในการเขาใจแบบรูป  หาสถานการณรวมของปญหา  ระบุขอผดิพลาด  และ
สรางยุทธวธิีใหม  การคดิเชิงคณิตศาสตรทําใหเกิดวิธีการเชิงระบบสําหรับปญหาเชิงปริมาณที่เปน
ผลของการเรียนรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร  เปนการเนนการเรยีนรูมากกวาการมุงเพียง
คําตอบหรือผลลัพธ  ซึ่งถาสนับสนุนจุดเนนนี้ใหเกิดขึน้ในการเรียนคณิตศาสตรจะเปนประโยชนไม
เพียงแตการเรยีนรูในเนื้อหาเทานั้น  แตจะเกิดความสามารถในการคิดและการใหเหตุผลในตัว
นักเรียนดวย 

 โอแดฟเฟอร  และธอรนควิสท (O’ Daffer; & Thornquist. 1993: 43)  กลาววา  การให
เหตผุลทางคณิตศาสตรเปนสวนหนึ่งของการคิดเชิงคณิตศาสตร  ซึ่งหมายถึงการใชทักษะทาง
คณิตศาสตรในการทําความเขาใจแนวคิด  คนหาความสมัพันธระหวางแนวคิด  สรางขอสรปุใหอยู
ในรูปทั่วไป  หรือสนับสนนุขอสรุปเก่ียวกับแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิด  พรอมทั้งแกปญหา
ที่เก่ียวกับแนวคิดนั้นอยางสมเหตุสมผล 

 เยาวพร  วรรณทิพย  (2548: 18)  กลาววา  การใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
การแสดงแนวคดิเก่ียวกับการสรางหลักการ  หาความสมัพันธของแนวคิด  และการสรปุที่
สมเหตุสมผลตามแนวคิดนั้นๆ  ซึ่งความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ประกอบดวย 

 1. ความสามารถในการวิเคราะห  และระบุถึงความสัมพันธของขอมูล 
 2. ความสามารถในการหาขอสรปุหรือขอความคาดการณ 
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 3. ความสามารถในการยนืยนัหรือคัดคานขอสรุป  หรอืขอความคาดการณอยาง
สมเหตุสมผล 

 รัชดา  ยาตรา (2549: 40)  กลาววา  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  การยนืยนั
ขอสรุปทีส่มเหตสุมผลเก่ียวกับแนวคดิหรือความสัมพันธ  จากขอมูลหรอืสถานการณที่กําหนด  โดย
นักเรียนตองสรางขอความคาดการณหาขอสรุปจากความสัมพันธในสถานการณปญหา  แลวแสดง
เหตผุล  อธิบายขอสรปุและยืนยันขอสรปุนัน้ 

 เทพสดุา  เกตุทอง (2551: 62)  ไดสรุปวา  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรวา  หมายถึง  
การแสดงแนวคดิเก่ียวกับการสรางหลักการ  การวิเคราะหขอมูล  การระบุความสัมพันธของขอมูล  
และการหาขอสรปุของขอมูล  แลวแสดงและยืนยันขอสรปุอยางสมเหตสุมผล 

 เปยทิพย  เขาไขแกว (2551: 11)  ใหความหมายการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรวา  
หมายถึงกระบวนการ  การคิดและวิเคราะหหาความสัมพันธจากการรวบรวมขอเท็จจริงตางๆ ทาง
คณิตศาสตรแลวหาขอสรุป  พรอมทั้งยืนยัน  หรือคัดคานขอสรุปนั้น  อยางสมเหตุสมผลในแตละ
ขั้นตอนของการหาขอสรปุ 

 เวชฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร (2551: 19)  สรุปวา  การใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  หมายถึง  
การอธิบาย  การหาความสัมพันธ  การวิเคราะหและแสดงขอสรปุของขอมูลอยางสมเหตสุมผล  และ
ความสามารถในการพิจารณาขอสรุปทีส่มเหตสุมผล 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 46)  ใหความหมายของการ
ใหเหตผุลทางคณิตศาสตรวา  หมายถึง  กระบวนการการคิดทางคณิตศาสตรที่ตองอาศัยการคิด
วิเคราะหและ/หรือความคิดริเริ่มสรางสรรคในการรวบรวมขอเท็จ/ขอความ/แนวคิด/สถานการณทาง
คณิตศาสตรตางๆ แจกแจงความสัมพันธ  หรือการเช่ือมโยง  เพ่ือทําใหเกดิขอเท็จจริงหรือ
สถานการณใหม 

 จากความหมายของการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรขางตน  สรปุไดวา  การใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  หมายถึง  ความสามารถในการอธิบายแนวคิด  หรือหาเหตุผลสนับสนุนคําตอบอยาง
สมเหตุสมผล  จากหลักการหรือทฤษฎีทางคณิตศาสตร  พรอมทั้งแสดงขั้นตอนการใหเหตุผลที่
ชัดเจนและสามารถสรปุคําตอบไดอยางถูกตอง 
 

 4.3 ความสําคัญของการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 การพัฒนาความสามารถในการใหเหตผุลของนักเรียน   เปนทักษะและกระบวนการที่

สําคัญประการหนึ่งของการสอนคณิตศาสตรในปจจุบัน  ดังทีน่ักการศึกษาและนักวิชาการได
กลาวถึงความสําคัญของการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  ดังตอไปนี ้

 บารูดี (Baroody. 1993: 58-60)  กลาววา  การใหเหตุผลเปนเครื่องมือที่สําคัญสําหรับ
คณิตศาสตร  และการดําเนนิชีวิตประจําวันของมนษุย  โดยในสมัยกอนยุคกรีก  นักคณิตศาสตรใช
การใหเหตผุลแบบนิรนยัในการพิสูจนทฤษฎีทางเรขาคณิต  สําหรับในปจจุบันมนุษยตองใหเหตผุล
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กับผูอื่นและตองการเหตุผลจากคนอืน่  ไมวาจะเปนเรื่องเล็กนอยหรือเรื่องสําคัญมาก  มนษุย
ตองการคําอธิบายที่เปนเหตุเปนผลและคนสวนใหญรับได  ดวยเหตุนี้การใหเหตผุล  จึงมี
ความสําคัญยิ่งตอการเรยีนคณิตศาสตร  ซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีการคิด  การไตรตรอง              
และแกปญหาตางๆ ในชีวิตประจําวันไดอยางสมเหตสุมผล 

 สติกกินส (Stiggins. 1997: 6)  อธิบายวา  การใหเหตผุลทางคณิตศาสตรเปนสิ่งสําคัญ  
เพราะการทําความเขาใจปญหาโดยใชเหตผุล  ชวยใหนักเรียนเปนนักคดิทีด่ี  ในบางโอกาสเราตอง
ใชการใหเหตผุลในลักษณะการวิเคราะหเพ่ือจะดูวาสวนปลีกยอยตางๆ เขากับภาพโดยรวมของสิ่ง
นั้นหรอืไม  หรือในบางโอกาสเราตองใชการใหเหตุผลแบบเปรียบเทยีบเพ่ือใหเขาใจความเหมือนกับ
ความแตกตาง 

 อารทซ  และชิเรล (Artzt; & Shirel. 1999: 125-126)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการให
เหตผุลวา  การใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเปนสวนทีท่ําใหการแกปญหาสมบูรณ  นักเรียนจะไม
สามารถเขาใจปญหา  วิเคราะหปญหาหรอืวางแผนในการแกปญหาไดหากปราศจากการใหเหตุผล  
กลาวไดวา  การใหเหตผุลทางคณิตศาสตรจะมีความสําคัญควบคูไปกับการแกปญหา 

 รัสเซลล (Russell. 1999: 1)  กลาววา  การใหเหตผุลทางคณิตศาสตรเปนหัวใจสําคัญของ
การเรียนรูคณิตศาสตร  เนื่องจากคณิตศาสตรเปนวิชาทีมี่ลักษณะเปนนามธรรม  ซึ่งการใหเหตผุล
เปนเคร่ืองมือที่จะเขาใจนามธรรมนั้น  โดยการใหเหตผุลเปนสิ่งที่ใชคิดเกีย่วกับสมบัตติางๆ ในทาง
คณิตศาสตร  และพัฒนาใหอยูในลักษณะของการอางอิง  เพ่ือใหสามารถใชขอเท็จจริงที่เรียนรูมา
อางอิงไปยังสิ่งใหม 

 สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM. 2000: 56)  ไดกําหนดให  การให
เหตผุลและการพิสูจนทางคณิตศาสตรเปนมาตรฐานหนึ่งในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร   
ซึ่งไดอธิบายมาตรฐานหลักสูตรการสือ่สารทางคณิตสาสตรในช้ันกอนอนุบาล-มัธยมศึกษาปท ี6 
(Prekindergarten through Grade 12)  วาควรจัดโปรแกรมการเรียนการสอนใหนักเรยีนสามารถ 

 1. เห็นคุณคาของการใหเหตผุลและการพิสูจนในฐานะที่เปนลักษณะพ้ืนฐานของ
คณิตศาสตรได 

 2. สรางและสืบสวนสอบสวนขอความคาดการณทางคณิตศาสตรได 
 3. พัฒนาและประเมินขอโตแยงและการพิสูจนทางคณิตศาสตรได 
 4. เลือกและใชการใหเหตผุล  และวิธีการที่หลากหลายในการพิสจูนได 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2547: 2)  กลาววา  การสอน

คณิตศาสตรในลักษณะของความเปนเหตุเปนผล  จะทําใหนักเรยีนมีเจตคติทีด่ตีอวิชาคณิตศาสตร
เกิดความม่ันใจ  เชื่อวาคณิตศาสตรเปนวิชาทีมี่เหตุผล  นักเรียนสามารถทําความเขาใจไดและจําได
ดีกวา  รวมทั้งนําคณิตศาสตรไปประยุกตใชและสามารถที่จะคนพบสิ่งใหมๆ ไดดวยตนเอง 

 วรรณี  ธรรมโชติ (2550: 1)  อธิบายวา  เนือ่งจากคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีการแสดง
แนวคิดอยางเปนระบบ  เปนขัน้ตอน  การสรปุในแตละขัน้ตอนจะตองมีการอางอิงเหตผุลอยาง
สมเหตุสมผลทุกขั้นตอนในแตละเนื้อหาจะเปนเหตุเปนผลตอกัน  หากมนุษยมีความสามารถในการ
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ใหเหตผุลทางคณิตศาสตรอยางสมเหตสุมผลแลว  มนษุยยอมสามารถใชคณิตศาสตรเปนเครือ่งมือ
ในการศึกษาคนควาองคความรูใหม  และคิดคนสิ่งประดษิฐตางๆ ได 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 45)  กลาววา  การคิดอยางมี
เหตผุลถอืเปนหัวใจสําคัญของการสอนคณิตศาสตร  เพราะเปนเคร่ืองมอืสําคัญที่นักเรยีนสามารถนํา
ตดิตัวไปใชในการพัฒนาตนเองในการเรียนรูสิ่งใหมๆ  ในการทํางานและการดํารงชีวิต  นอกจากนี้ยัง
มีงานวิจัยจํานวนมากที่ยืนยนัวา  การสอนใหนักเรียนเรยีนดวยความเขาใจอยางมีเหตุผล  ดีกวาการ
สอนแบบใหจดจํา  การสอนคณิตศาสตรอยางเปนเหตุเปนผล  จะทําใหนักเรียนมีเจตคตทิีด่ีตอวิชา
คณิตศาสตร  สามารถจดจําไดดแีละนานกวาเดิม 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 54-56)  กลาวถึงความสําคัญของการให
เหตผุลทางคณิตศาสตรวา  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551  ไดกําหนดความสําคัญ
ใหการใหเหตผุลเปนความสามารถหนึ่งที่จําเปนสําหรับนกัเรียนทุกคน  โดยกําหนดใหเปนสวนหนึ่ง
ในสาระที่ 6  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  ซึง่มีตัวช้ีวัดดานการใหเหตผุลในทุกระดับช้ัน 
(ป.1-ม.6)  กําหนดไววา  นักเรียนตองสามารถใหเหตผุลประกอบการตดัสินใจและสรปุผลไดอยาง
เหมาะสม 

 จากที่กลาวมา  สรุปไดวา  การใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  เปนความสามารถหนึ่งใน
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  ซึ่งหากนักเรยีนสามารถใหเหตุผลประกอบการตดัสนิใจ
และสรุปไดอยางเหมาะสมแลว  ยอมทําใหนักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหามากขึน้  ตลอดจนทําให
นักเรียนจดจําเนื้อหาไดดีกวา  นานกวา  และมีเจตคตทิีด่ตีอวิชาคณิตศาสตรอีกดวย 

 
 4.4 รูปแบบการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 โอแดฟเฟอร (O’ Daffer. 1990: 378)  ไดจําแนกการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรออกเปน  

2 รูปแบบ ดังนี ้
  1. การใหเหตผุลแบบอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนกระบวนการใหเหตุผลทาง

คณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอมูลทีเ่กี่ยวกับสมาชิกบางสมาชิกในขอบเขตหนึ่งๆ เพ่ือนําไปสูกรณี
ทั่วไปหรอืนําไปสูสมาชิกทุกตัวในขอบเขตนั้น 

 2. การใหเหตผุลแบบนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนกระบวนการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรซึ่งเปนการใชขอความหรอืแบบรปูที่เปนจริงหรือสมเหตสุมผลอยูแลว  เพ่ือนําไปสู
ขอสรุป 

 บารูดี (Baroody. 1993: 2-59)  กลาววา  การใหเหตผุลแบงออกเปน  3 ชนดิ ดังนี ้
 1. การใหเหตผุลแบบสหัชญาณ (Intuitive Reasoning)  เปนการใหเหตุผลที่คนเรามี

ขอมูลไมเพียงพอที่จะตัดสินใจ  จึงตัดสินใจบนขอมูลที่เหน็และตามความรูสึก  การใหเหตผุลแบบ
สหัชญาณจึงเปนเหตผุลทีข่ึ้นอยูกับสิ่งทีป่รากฏหรอืขอสนันิษฐาน  ซึ่งทั้งสิ่งทีป่รากฏและขอ
สันนษิฐานนี้อาจถูกหรอืผดิก็ได 
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 2. การใหเหตผุลแบบอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนการใชการสังเกตเปน
พ้ืนฐาน  เพ่ือคนหาแบบรปูหรือสรางขอคาดการณแลวสรุปกรณีเปนกรณีทั่วไป  มีผูใหความหมาย
ของการใหเหตผุลแบบอปุนยัในลักษณะที่คลายๆ กัน คอื การใหเหตผุลแบบอปุนยัเปนกระบวนการ
ทางปญญาที่ชวยใหคนเราสรางหรือสรปุกฎจากประสบการณ  เกิดจากการนําเสนอขอมูลของ
สมาชิกบางสวนมาสรางเปนนัยทั่วไปเก่ียวกับสมาชิกตัวอื่นหรือสมาชิกทั้งหมดของเซต  เปน
กระบวนการตั้งสมมติฐานที่เปนกฎทั่วไปซึ่งแทนลักษณะรวมกันของกลุมของวัตถุสิ่งของหรอื
เหตุการณที่มีลักษณะเฉพาะ  การใหเหตุผลแบบอุปนัยจึงเปนการหาสมบัติรวมกัน  หาแบบรปู  กฎ  
และขอสรปุจากตัวอยางที่ตางกัน 

 3. การใหเหตผุลแบบนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนกระบวนการสรุปอยาง
สมเหตุสมผลบนพ้ืนฐานของขอตกลงหรือกฎ  ซึ่งยอมรับวาเปนจริงแลว  หรือที่เรียกวาเหตุ  
สามารถกลาวไดวา  การใหเหตผุลเชิงนิรนยัมีลักษณะตรงขามกับการใหเหตผุลแบบอปุนัย  เพราะ
การใหเหตผุลแบบอปุนยัมีจุดเริ่มจากกรณีเฉพาะไปสูขอสรปุที่เปนกรณีทั่วไป  ในขณะที่การให
เหตผุลแบบนิรนยัมีทิศทางตรงกันขาม คือ จะใชความรูกรณีทั่วไปในการแกปญหากรณีเฉพาะ   
เช่ือกันวาการใหเหตุผลแบบนิรนยัเปนการใหเหตผุลที่นาเชื่อถือไดมากทีส่ดุ  เนือ่งจากเปนการให
เหตผุลทีส่รางบนพ้ืนฐานทางตรรกศาสตร 

 สติกกินส (Stiggins. 1997: 260-262)  ไดจําแนกการใหเหตผุลหลักๆ 3 แบบ ไดแก   
การใหเหตผุลแบบวิเคราะห  การใหเหตุผลแบบเปรยีบเทียบ  การใหเหตุผลในการประเมิน  โดยได
อธิบายไวดังนี ้

 1. การใหเหตผุลแบบวิเคราะห (Analytical Reasoning)  เปนการใหเหตุผลโดย
พิจารณาสวนยอยหรือสวนประกอบ  ซึ่งประกอบกันเปนสิ่งนั้นๆ เปนการศึกษาลงลึกในสวนยอยๆ 
เม่ือตองการศึกษาสิง่นั้นอยางลึกซึ้งก็ใชการวิเคราะหเพ่ือศึกษารายละเอียด  หรอืในกรณีทีต่องการ
แกปญหา  นักเรียนจะตองอาศัยการวิเคราะหสถานการณหรือปญหา  แลวนําความรูและการให
เหตผุลมาใชในการแกปญหานัน้ๆ 

 2. การใหเหตผุลแบบเปรียบเทียบ (Comparative Reasoning)  เปนกระบวนการ
ศึกษาวาสิ่งนั้นๆ มีอะไรที่เหมือนกัน  มีอะไรที่ตางกัน  ในบางโอกาสเราตองศึกษาสวนทีต่างกัน  
บางโอกาสเราตองศึกษาสวนที่เหมือนกัน  การใชการใหเหตผุลวธิีนี้จะตองมีความรูความเขาใจสิ่งที่
ตองการเปรยีบเทียบอยางลึกซึ้ง  มีขอตกลงอยางชัดเจนวาอยางไรทีถ่ือวาเหมือนกัน  อยางไรถือวา
ตางกันกอนที่จะทําการเปรยีบเทยีบ 

 3. การใหเหตผุลในการประเมิน (Evaluative Reasoning)  เปนการใชเหตผุลประเมิน
เม่ือเราตดัสินคุณคาหรอืความถูกตองโดยใชเหตผุล  อาศัยความสมเหตุสมผลเปนเคร่ืองตดัสิน 
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  นอกจากนี้สติกกนิสยังไดกลาวถึงการใหเหตุผลในลักษณะอื่นๆ อีก ไดแก 
  การสังเคราะห (Synthesizing)  เปนการนําขอมูลตางๆ มาหลอมรวมเปนขอสรุปหรือ

เปนการนําขอมูลจากหลายๆ แหลงมาทําความเขาใจและหาขอสรปุ เชน การสอนแบบเปนหัวเร่ือง 
(Thematic)  ที่นําการใหเหตผุล และความรูจากหลายๆ สาขาวิชา เชน คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร  
และภาษา  มาบูรณาการใชการใหเหตผุลมาแกปญหาทางสังคมหรือทางวิทยาสาสตร เปนตน 

 การจําแนก (Classifying)  เปนการจัดแบงประเภท  เชน  การจําแนกประเภทของพืช  
ประเภทของสตัว  ซึ่งการจําแนกในลักษณะนี้ผูจําแนกตองรูจักแตละประเภทที่ตองการจําแนกเปน
อยางดี  และอาศัยการใหเหตผุลในการจําแนก 

 การอนุมาน (Inferential)  เปนการใหเหตุผลใหไดมาเปนผลผลติ เชน ไดหลักการ
ขอสรุปเปนการหากรณีทั่วไปจากหลักฐาน  กลาวคือ  ใชความจริงจากกรณีหนึ่งๆ นําไปสูกฎหรอื
หลักการทั่วไป  และในทางกลับกันการใหเหตุผลที่อางองิกฎหรือกรณีทั่วไปเพ่ือนําไปใชในการ
แกปญหาก็ถอืเปนการใหเหตผุลแบบอนมุาน 

 กรีนส และฟนเดลล (Greenes; & Findell. 1999: 128)  ไดจําแนกการใหเหตุผลออกเปน 
2 ลักษณะ ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลเชิงนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนการใหเหตผุลเชิงตรรกที่
เร่ิมตนดวยประโยคหรือเหตุใหญในรปูทั่วไป  เพ่ือนําไปสูการสรปุในกรณีเฉพาะ  ซึ่งนักเรียน
สามารถเขาถึงการใหเหตผุลเชิงนิรนยันี้ได  เม่ือนักเรียนแกปญหาที่ใหพวกเขาไดสรางขอสรปุจาก
ขอเท็จจริงที่กําหนดใหทั้งทีอ่ยูในรูปของคําพูด  ไดอะแกรม  กราฟ  หรอืตาราง 

 2. การใหเหตผุลเชิงอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนการใหเหตผุลจากกรณี
เฉพาะหลายๆ กรณี  โดยระบุความสัมพันธจากกรณียอยๆ เหลานั้น  เพ่ือสรางเปนขอสรุปทีอ่ยูใน
รูปทั่วไปของความสัมพันธดังกลาว 

 ศรีสุรางค  ทีนะกุล (2542: 47-50, 65)  กลาววา  การใหเหตผุลแบงออกเปน  2 ลักษณะ 
ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลเชิงนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนวิธีการใหเหตผุล  ซึ่งเริ่มตน
ดวยเหตุใหญ (Major Premise)  และตดิตามดวยเหตยุอย (Minor Premise)  เม่ือพิจารณาดู
ความสัมพันธของเหตุใหญ  และเหตุยอยก็จะมีผลบังคับใหเกิดผลสรปุ  ถือเปนกระบวนการที่เริ่ม
จากการมีขอสมมติฐานมาใหกอน  แทนที่จะเริ่มจากประสบการณแลวจึงหาขอสรุป 

 2. การใหเหตผุลเชิงอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนกระบวนการของเหตแุละผล  
ซึ่งสวนที่เปนเหตปุระกอบดวยเหตหุลายอันซึ่งอิสระจากกัน  มีน้ําหนักและความสําคัญเทาๆ กัน  
เหตทุั้งหลายทีมี่อยูไมมีเหตอุันใดแสดงเปนเหตุใหญ  หรอืเปนการวางนัยทั่วไปไว  และในที่สดุเหตุ
เหลานั้นก็รวมตัวกันเองมาเปนผลสรปุอยูในรูปของการวางนัยทั่วไป  อาจกลาวไดวาเม่ือเราได
สังเกตปรากฏการณตางๆ และอาศัยขอสังเกตเหลานัน้เปนพ้ืนฐานนําไปสูขอสรปู  เราถือไดวาการ
สรปุดังกลาวเปนการใหเหตุผลเชิงอปุนยั  เชน การทีเ่ด็กไดสัมผัสไฟ  เพียงครั้งสองคร้ังก็จะได
ขอสังเกตและสรปุวาไฟนั้นรอน เปนตน 



75 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2547: 4-7)  กลาววา  การใหเหตผุล
ทางคณิตศาสตรถือวาเปนการคิดเชิงคณิตศาสตร  ประกอบดวย  การสรุปเปนกรณีทั่วไป  หรือการ
สรปุอยางสมเหตสุมผลเก่ียวกับแนวคิดและความสัมพันธของแนวคิดเหลานั้น  ที่ตองอาศยัการคิด
วิเคราะห  และการคิดสังเคราะห  โดยไดแบงการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร   ออกเปน  2 แบบ
ใหญๆ ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลเชิงอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนการใชการสังเกตขั้นพ้ืนฐาน
เพ่ือคนหาแบบรปู  หรือสรางขอคาดเดา  แลวสรปุเปนกรณีทั่วไป  ซึ่งขอคาดเดาจากการใหเหตผุล
เชิงอุปนัยนั้นเปนเพียงขอคิดวานาจะเปนเชนนั้น  แตยังไมไดพิสูจนวาจริงหรือไม เชน 0×0 = 0  
และ  1×1 = 1  อาจสรุปวาจํานวนใดๆ คูณกับตัวเองจะไดเทากับจํานวนนั้น  ขอคาดเดานี้ไมจริง  
การแสดงวาไมจริงอาจใชวิธีการยกตัวอยางคาน (Counterexample)  แสดงใหเห็นวาขอคาดเดานั้น
ไมจริง เชน ใช 2×2 = 4 เปนตัวอยางคาน  ขอคาดเดาทีส่รปุวาจํานวนใดๆ คูณกับตัวเองไดเทากับ
จํานวนนั้น  อยางไรก็ตาม  การใหเหตุผลเชิงอปุนยั  อาจนําไปสูการคนพบแนวคิดใหมๆ   จากการ
สรางเปนขอคาดเดา  หรอืการทํานาย  แตจุดออนคือ  ขอสรปุที่ไดจากการรวบรวมขอมูลไมไดทํา
ทุกกรณีที่เปนไปได  กรณีที่ละเวนไมไดนําขอมูลมาพิจารณาอาจเปนขอมูลทีช้ี่ใหเหน็วาขอสรปุนีผ้ดิ 

 2. การใหเหตผุลเชิงนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนกระบวนการสรุปอยาง
สมเหตุสมผลบนพ้ืนฐานของขอตกลงหรือกฎ  ซึ่งยอมรับวาเปนจริงแลวหรอืที่เรียกวาเหต ุ

 พัชรี  วงษเกษม  และคนอืน่ๆ (2550: 6-8)  กลาวถึง  รปูแบบการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  ทีแ่บงออกเปน  3 แบบ คอื การใหเหตผุลแบบนิรนยั  การใหเหตุผลแบบอปุนยั     
และการใหเหตุผลแบบสหัชญาณ  ซึ่งไดกลาวไวอยางสอดคลองกัน ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลแบบนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนการใหเหตผุลที่มเีหตุใหญ
เปนหลักเกณฑหรอืขอสรปุที่เปนจริง  หรือยอมรับกันแลววาถูกตอง  และมีเหตุยอยๆ ที่เปนเง่ือนไข
ของเหตุใหญ  ซึ่งจะสรุปไดตามผลของเหตุใหญนั้น  ผลสรปุของการใหเหตุผลรปูแบบนี้จะถูกตอง
หรือไมขึ้นอยูกับความจริงของเหตุ  ถาเหตุใหญเปนจริงและเหตุยอยที่เปนเง่ือนไขเปนจริงผลสรุปจะ
เปนจริง  แตถาเหตุใหญไมเปนจริง  ผลอาจเปนจริงหรือไมก็ได 

   2. การใหเหตผุลแบบอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนการใหเหตผุลทีมี่เหตยุอย
หลายๆ เหตุ  และเหตยุอยแตละเหตุเปนอสิระตอกัน  เหตุยอยเหลานี้จะรวมกันกอใหเกิดผลสรุปใน
กรณีทั่วไป  การสรปุผลโดยใชเหตุผลแบบอปุนยันี้ใชกันมากในกระบวนการคิดโดยทั่วๆ ไป  เปน
การสรุปผลที่เปนความรูใหมจากผลของการสังเกตหรอืทดลอง  ในทางวิทยาศาสตรใชกันมาก  แต
วิธีการใหเหตผุลแบบนี้อาจจะใหผลสรุปที่ไมถูกตอง  เราไมถือวาเปนการใหเหตุผลที่สมเหตุสมผล  
การพิสูจนทางคณิตศาสตรไมยอมรับวิธีการใหเหตุผลตามแบบนี้   

 3. การใหเหตผุลแบบสหัชญาณ (Intuitive Reasoning)  เปนการสรปุผลจากเหตุ
ตางๆ โดยการเทยีบเคียง  หรอืโดยการคาดคะเน  ซึ่งเหตุตางๆ อาจจะยังมีไมเพียงพอที่จะทําให
เกิดผลนั้นขึ้น  เหตุตางๆ ที่นํามาเปนขอสรปุนั้น  เกิดจากการที่บุคคลนั้นไดสะสมประสบการณ
ตางๆ ไวซึ่งอาจปรากฏชดัเจน  หรืออาจจะเปนเหตุที่ซอนอยูในจิตใตสํานึกไมปรากฏออกมา 
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 ในกระบวนการคิดและการใหเหตุผลโดยทั่วไป  คนจะใชวิธีการทั้งสามแบบที่กลาว 
มานี้  แตอาจจะใชเพียงแบบใดแบบหนึง่ในเรือ่งหนึ่งๆ หรืออาจใชหลายแบบประกอบกัน  แตมัก
เร่ิมตนคิด  โดยใชวิธีคิดและใหเหตผุลแบบสหัชญาณกอน  จากนั้นจึงใชวิธีคิดและใหเหตผุลแบบ
อุปนยั  ซึ่งทั้งสองแบบนีแ้มจะไมสามารถยนืยนัไดวาผลสรปุจะถูกตอง  แตวิธทีั้งสองก็สามารถให
ขอมูลทีถู่กตองในระดบัหนึ่ง  ความรูใหมๆ ในโลกนี้  สวนมากเกิดจากการคิดและการใหเหตุผลโดย
วิธีทั้งสองนี้  สวนการใหเหตุผลแบบนิรนัย  ซึ่งถือวาเปนการใหเหตผุลทีส่มเหตสุมผลนั้น  จะได
ขอสรุปทีเ่ปนความจริง (ถาเหตุเปนจริง)  ใชในการพิสูจนทางคณิตศาสตร 

 วรรณี  ธรรมโชติ (2550: 3-5)  ไดจําแนกการใหเหตผุลทางคณิตสาสตร  ออกเปน  2 
ลักษณะ ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลเชิงอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนการสรปุความรูใหม  หรือ
สรปุผลการคนหาความจริง  โดยอาศัยขอสังเกตหรือผลการทดลองจากหลายๆ ตัวอยาง  จากกรณี
ยอยๆ แลวสรุปเปนความรูแบบทั่วไป  ซึ่งผลสรปุที่ไดจากการใหเหตผุลแบบนี้ไมไดถูกบังคับจาก
เหตทุี่กําหนดให  เนื่องจากเหตแุตละเหตทุี่กําหนดใหหรอืนํามาอางอิงเปนอสิระตอกัน  โดยทั่วไป
การใหเหตผุลแบบนี้มักนิยมใชในการศึกษาคนควาคุณสมบัติตางๆ ทางวิทยาศาสตร  

 2. การใหเหตผุลเชิงนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนการสรปุความรูใหม  หรือ
ขอความจริงใหม  ซึ่งเรียกวา “ผลสรุป”  ที่เปนผลมาจากการนําขอความที่กําหนดใหซึ่งยอมรับวา
เปนจริงที่เรียกวา “เหตุ”  ถาเหตุที่กําหนดใหบังคับใหเกิดผลสรปุ  แสดงวา  การใหเหตุผลดังกลาว
สมเหตุสมผล (Valid)  แตถาเหตทุี่กําหนดใหไมสามารถจะบังคับใหเกิดผลสรปุได  แสดงวา  การให
เหตผุลดังกลาวไมสมเหตสุมผล (Invalid) 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2551: 46-60)  ไดจําแนกการให
เหตผุลทางคณิตศาสตร  ออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลแบบสหัชญาณ  เปนการใหเหตผุลทีม่าจากการใชความรูที่มีมาแต
กําเนิดหรือสามัญสํานึก  เชน  เมื่อน้ําตาลทรายกําลังจะขึ้นราคา  น้ําตาลทรายมักจะขาดตลาด  
ชาวบานและแมคามักรีบสะสมน้ําตาลทรายในราคาเดิมกอนขึ้นราคา  หรอืในวันที่ฝนตกตอนเชา  
คนในเมืองใหญมักเดนิทางออกจากบานเร็วกวาปกติ  เพราะคิดวาการจราจรนาจะติดขดัมากกวา
วันที่ฝนไมตกตอนเชา เปนตน 

   2. การใหเหตผุลแบบอปุนยั  เปนกระบวนการที่ใชการสงัเกตหรอืการทดลองหลายๆ 
ครั้ง  แลวรวบรวมขอมูลเพ่ือหาแบบรูปที่จะนําไปสูขอสรปุซึ่งเช่ือวา  นาจะถูกตอง  นาจะเปนจริง   
มีความเปนไปไดมากทีส่ดุ  แตยังไมไดพิสูจนวาเปนจริงและยังไมพบขอขดัแยง  เรียกขอสรุปนั้นวา 
“ขอความคาดการณ”  และหากตองการยืนยันวาขอความคาดการณนั้นเปนจริงหรือไม  ก็ตอง
สืบเสาะคนหาขอเท็จจริงมาสนับสนุนใหมากพอหรือแสดงเหตุที่ทําใหยอมรับไดวาขอความ
คาดการณนั้นเปนจริงในทางคณิตศาสตร  เรายืนยันวาขอความคาดการณเปนจริงโดยการแสดงหรอื
การพิสูจนทางคณิตศาสตร  ซึ่งถาแสดงหรือพิสูจนไดวา ขอความคาดการณเปนจริงในกรณีทั่วไป  
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ขอความคาดการณนั้นจะเปน “ทฤษฎีบท”  ในทางตรงกันขาม  ถาสามารถยก “ตัวอยางคาน”  ไดแม
เพียงกรณีเดยีว  ขอความคาดการณนั้นจะเปนเท็จทันท ี

 3. การใหเหตผุลแบบนิรนยั  เปนกระบวนการที่ยกเอาสิ่งที่รูวาเปนจริงหรือยอมรับวา
เปนจริงโดยไมตองพิสูจน  แลวใชเหตุผลตามหลักตรรกศาสตร  อางจากสิ่งที่รูวาเปนจริงนั้น  เพ่ือ
นําไปสูขอสรปุหรือผลสรปุที่เพ่ิมเติมขึ้นมาใหม  โดยมีองคประกอบสําคัญ  2 สวน คือ 

 สวนที่ 1 เหตหุรอืสมมติฐาน  หมายถึง  สิ่งที่เปนจริงหรือยอมรับวาเปนจริงโดยไม
ตองพิสูจน ไดแก คําอนยิาม  บทนยิาม  สัจพจน  ทฤษฎีบทที่พิสูจนแลว  กฎ  หรอืสมบัติตางๆ 

 สวนที่ 2 ผลหรอืผลสรปุ  หมายถึง  ขอสรุปที่ไดจากเหตุหรือสมมติฐาน  
โดยทั่วไป  เหตหุรือสมมติฐานของการใหเหตุผลแบบนรินัย  มักประกอบดวย “เหตุกรณีทั่วไป” และ
ตามดวย “เหตุกรณีเฉพาะ”  ซึ่งความสัมพันธระหวางเหตุกรณีทั่วไป  และเหตุกรณีเฉพาะกอใหเกิด 
“ผลหรือผลสรปุ”  ถาเหตทุําใหเกิดผลหรือผลสรปุเสมอ  เราเรียกวาเปน “การใหเหตุผลที่
สมเหตุสมผล” ในทางตรงกันขาม  ถาเหตุไมทําใหเกิดผลหรอืผลสรปุเสมอ  เราเรยีกวาเปน “การให
เหตผุลที่ไมสมเหตุสมผล” 

 อยางไรก็ตาม  การใหเหตุผลแบบสหัชญาณ  การใหเหตผุลแบบอปุนยัและการใหเหตุผล
แบบนิรนัย  อาจเปนกระบวนการที่สืบเนื่องกัน  โดยเฉพาะในการสรางองคความรูใหมๆ ได  ดัง
ภาพประกอบ 7 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 7  กระบวนการใหเหตุผลแบบสหัชญาณ  แบบอปุนยัและแบบนิรนยั 

 
 ตามภาพประกอบ 7  เม่ือเราสังเกตขอมูลจากธรรมชาตหิรือดวยความรูเดิมที่มีอยู        

เราอาจพบปญหาหรือคําถามทีอ่ยากรูคําตอบ  แรกๆ อาจใชการใหเหตุผลแบบสหัชญาณมาชวย
แกปญหาเฉพาะหนา  ไดเปนคําตอบคราวๆ ทีอ่าจจะใชแกปญหาไดดีในบางกรณี  ตอไปเม่ือทําการ
สังเกตหรือทดลองหลายๆ ครั้ง  แลวรวบรวมขอมูลเพือ่คนหาแบบรปู ซึ่งจะนําไปสูขอสรุปหรือ
คําตอบที่เช่ือวา  นาจะถูกตอง  นาจะเปนจริง  มีความเปนไปไดมากทีส่ดุ  แตยังไมไดพิสูจนวาเปน
จริงก็เปนการใชการใหเหตผุลแบบอปุนยั  มาชวยสรางขอความคาดการณที่เปนกรณีทั่วไป  
หลังจากนั้นก็ใชสิ่งที่รูวาเปนจริงหรือยอมรับวาเปนจริงโดยไมตองพิสูจน  แลวใชการใหเหตุผลตาม
หลักตรรกศาสตรอางจากสิ่งที่รูวาเปนจริง  เพ่ือยืนยันวาขอความคาดการณนั้นเปนจริง  ก็เปนการ

ธรรมชาติหรือความรูเดิม 

ขอความคาดการณ ทฤษฎีบทหรือกฎ 
นิรนยั 

สหัชญาณและอปุนยั นําไปใชหรอืปรับปรุง 
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ใหเหตผุลแบบนิรนยั  ทําใหไดทฤษฎีบทหรือกฎ  แลวนาํกลับไปใชในธรรมชาตหิรอืปรับปรุงขยาย
ความรูเดิมใหกวางขวางหรือลึกซึ้งมากขึ้น  ไมวาจะในเนื้อหาเดิมหรือเนื้อหาใหมก็ตาม  ตอจากนั้นก็
อาจกลับไปเริ่มตนวงจรใหมจากการสังเกตขอมูลจากธรรมชาติหรือดวยความรูเดิมที่มีอยู  เขาวงจร
ตามแผนภูมิตอไป 

 อัมพร  มาคนอง (2553 : 50-53)  อธิบายวาการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรมหีลายลักษณะ 
ดังนี ้

 1. การใหเหตผุลเชิงตรรก (Logical Reasoning)  เปนการใหเหตุผลที่ใชการคดิเชิง
ตรรก  ประกอบดวยการใหเหตผุล 2 ประเภท ตอไปนี ้

  1.1 การใหเหตุผลแบบอปุนยั (Inductive Reasoning)  เปนการใหเหตผุลตามการ
คิดจากขอเท็จจริงยอย  โดยการสังเกตลักษณะรวมที่สําคัญหรือแบบแผนของสิ่งที่พบ  เพ่ือนําไปสู
กฎเกณฑหรือหลักการทั่วไป  การใหเหตผุลแบบนี้จึงใชขอมูลที่เปนจริงจากขอมูลยอยๆ ไปสูขอสรปุ
หรือความจริงทั่วไป  หรือเปนการมองเห็นตัวอยางหลายๆ ตัวอยาง  แลวใชเหตผุลสรปุ
ความสัมพันธในรปูแบบทั่วไปของตัวอยางเหลานัน้  หรอือาจกลาวอีกนยัหนึ่งวา  เปนการหา
ความสัมพันธจากสมาชิกบางสวนในกลุม  เพ่ืออางอิงไปใชกับสมาชิกสวนอื่นของกลุมเดยีวกัน 

 1.2 การใหเหตุผลแบบนิรนยั (Deductive Reasoning)  เปนการใหเหตผุลตาม
การคิดจากกฎเกณฑ  หลักการ  หรอืขอสรปุทั่วไปไปสูขอเท็จจริงยอย  การใหเหตผุลแบบนี้จึงเปน
การใชขอสรุปที่เปนกฎหรอืหลักเกณฑทั่วไปทีย่อมรับกันวาเปนจริง  โดยมีการพิสูจนมาแลว   
เปนหลักในการหาขอสรปุของกรณีเฉพาะที่สอดคลองกับกฎหรอืเกณฑนั้น    

 2. การใหเหตผุลเชิงสดัสวน (Proportional Reasoning)  เปนการใหเหตุผลโดยการ
ใชความคิดเกี่ยวกับสัดสวน  ทั้งสดัสวนที่เกีย่วของกับจํานวนและตัวเลขและขอมูลเชิงคุณภาพ  เชน  
การหาคาที่หายไป  การเปรียบเทยีบจํานวน  การเปล่ียนแปลงของอตัราสวน เปนตน 

 3. การใหเหตผุลเชิงตัวเลข (Numerical Reasoning)  เปนการใหเหตผุลทีเ่ก่ียวของ
กับตัวเลข  แบงเปน 2 ประเภท ดังนี ้

 3.1 การระบุคาของตัวเลข  เปนการใหเหตผุลเก่ียวกับที่มาของคาตัวแปรจาก
ปญหาสดัสวน   

 3.2 การเปรียบเทยีบเชิงตัวเลข  เปนการใหเหตผุลจากการเปรียบเทยีบอตัราสวน
หรือเศษสวน 

 4. การใหเหตผุลเชิงปริภมิู (Spatial Reasoning)  เปนการใหเหตผุลเก่ียวกับมิติ
สัมพันธหรอืสิ่งทีป่รากฏในมิตติางๆ 

 จากรูปแบบการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่มีนักการศึกษาไดแบงไว  สามารถสรุปรูปแบบ
การใหเหตผุลทางคณิตศาสตรออกเปน 3 ประเภท คอื 

 1. การใหเหตผุลแบบสหัชญาณ  เปนการใหเหตผุลทีม่าจากความรูที่มีอยูเดิม   
 2. การใหเหตผุลแบบอปุนยั  เปนการใหเหตุผลที่มีเหตุยอยหลายๆ เหตุ โดยเหตยุอย

เหลานี้จะรวมกันกอใหเกิดผลสรปุในกรณีทั่วไป 
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 3. การใหเหตผุลแบบนิรนยั  เปนการใหเหตุผลที่มีเหตุใหญเปนหลักเกณฑที่เปนจริง  
และมีเหตยุอยที่เปนเง่ือนไขของเหตุใหญ   

 
 4.5 แนวทางในการสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตสาสตร 
 แบรนด (Brandt. 1984: 3)  ไดแสดงทัศนะในการสอนเพ่ือสงเสริมใหนักเรยีนเกิดการคิด

อยางมีระบบและมีเหตุผลมากขึน้  โดยไดกลาวไว  3 แนวทาง ดังนี้ 
 1. การสอนเพ่ือใหคิด (Teaching for Thinking)  การสอนตามแนวทางนี้เนนในดาน

การสอนเนื้อหาวิชา  โดยมีการปรับเปลีย่นกระบวนการสอนเพ่ิมความสามารถในการคิดของ
นักเรียน 

 2. การสอนการคิด (Teaching of Thinking)  การสอนตามแนวทางนี้มีจุดเนน
เก่ียวกับกระบวนการทางสมองที่นํามาใชในการคิดโดยเฉพาะ  โดยเนนไปที่ทักษะการคิดหรอื
แนวทางที่สอนทักษะการคดิโดยตรง  แนวทางการสอนนัน้จะมีลักษณะที่แตกตางกันหลายแนวทาง
ตามความเช่ือพ้ืนฐานของผูที่จัดสรางแนวการสอน 

 3. การสอนเกีย่วกับการคิด (Teaching About Thinking)  การสอนตามแนวทางนี้เปน
แนวทางที่ใชการคดิเปนเนือ้หาสาระของการสอน  โดยมุงใหนักเรียนไดเรยีนรูถึงสิ่งที่เปนความคิด
ของตนเองโดยไมรูตนเองกําลังคิดอะไร  ตองการรูอะไร  และในขณะที่กําลังคิดอยูนั้นตนเองรูอะไร  
และไมรูอะไร  ซึ่งสิ่งดังกลาวนี้จะชวยใหนักเรียนไดเขาใจถึงกระบวนการคิดของตนเองอนักอใหเกิด
ทักษะที่เรยีกวา  การสังเคราะหความคิด (Metacognition) ของตนเอง  แนวทางการสอนเก่ียวกับ
การคิดนี้เริ่มเปนทีส่นใจของนักการศึกษาทั่วไปเพ่ิมขึ้นโดยเชือ่วาเปนแนวทางที่ทําใหนักเรยีน
สามารถควบคุมและตรวจสอบการคิดของตนเองไดในขณะที่ทําการคิด  ซึ่งจะชวยใหนักเรียน
สามารถคนหาขอบกพรองของตนเองไดเพือ่หาแนวทางการแกไขไดตรงจุด 

 กาโรฟาโล  และเทต็วา (Garofalo; & Mtetwa. 1993: 16-18)  ไดเสนอแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรวา  ครตูองจัด
บรรยากาศที่ใหนักเรยีนไดแสดงเหตผุล  ซึ่งเปนสิ่งที่สําคัญกวาการไดคําตอบที่ถูกตอง  บรรยากาศ
ในช้ันเรยีนตองไมทําใหนักเรียนรูสึกหวาดกลัว  หากแตตองเปนบรรยากาศทีส่นับสนนุสงเสริมให
นักเรียนไดพูดอธิบาย  และแสดงเหตผุลของแนวคิดอยางอิสระ  โดยอาจแสดงเหตุผลดวยวาจา  
ดวยการเขยีนที่ใชภาษางายๆ หรือใชอปุกรณแสดงใหเหน็จริง 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2547: 15-19)  ไดใหหลักการในการ
พัฒนาการใหเหตผุลวามีหลักการที่สําคัญ ดังนี ้

 1. ควรจัดประสบการณใหสมํ่าเสมอทุกระดับชัน้ 
 2. การใหเหตผุลสามารถพัฒนาได  โดยสอดแทรกทุกหนวยการเรียนรูตามความ

เหมาะสม 
 3. ระดับการใหเหตุผล  ควรใหสอดคลองกับวัยและระดับชั้นของนักเรยีน 
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 4. การใหเหตผุล  ควรจัดใหไดมปีระสบการณอยางสมํ่าเสมอ  ตั้งแตวัยกอนอนุบาล
จนถึงระดับมหาวิทยาลัย  ซึ่งควรจะปลูกฝงใหเกิดเปนนสิัย 

 5. ควรใหนักเรียนไดตระหนักวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเหตุผล 
 6. ควรจัดบรรยากาศในหองเรียนใหสงเสรมิการฝกการใหเหตุผล 
 นอกจากนี้จะตองคํานึงถึงหลักการตางๆ แลว  สิ่งที่ครูควรดําเนินการเพ่ือจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนใหนักเรยีนมีความสามารถในการใหเหตุผล  มดีังนี ้
 1. ตั้งเปาหมายใหชัดเจน  ครูควรพิจารณาในรายละเอียดวาระดับช้ันนั้นตองการให

นักเรียนมีความสามารถอะไรบาง  เชน การใหเหตุผล  การมีทักษะการคิดเชิงคณิตศาสตร  การ
นําไปใช  การตดัสินใจ  และสรปุผลไดมากนอยเพียงใด  ครูควรตระหนักวาเปาหมายนั้นมี
ความสําคัญ  มีคุณคาในชีวิตของนักเรียน  และตองกําหนดการประเมินใหบรรลุเปาหมาย 

 2. ปรับแนวคิดในการสอน  การพัฒนาความสามารถในการใหเหตผุล  เชนจัดใหมี
การอภปิรายถามใหนักเรียนเลาความคิด  ช้ีแจงเหตุประกอบ  ซึ่งเปนการแสดงเหตุผลอยางงายๆ 
เพ่ือใหนักเรยีนไดเคยชินกับการคิดอยางมีเหตผุล  และการช้ีแจงนี้เปนโอกาสใหนักเรียนได
ยอนกลับมาพิจารณาแนวคิดของตนเอง  ทําความเขาใจใหแจมชัดขึ้น  และปรับแตงแนวคดิไดอยาง
มีเหตผุล  ตลอดจนประเมินเหตผุลของผูอื่นวาควรเชือ่ถอืหรอืไม  เมือ่นักเรียนแสดงเหตุผลครูควร
อาศัยการสรปุเหตผุลของนักเรียน  ปรับแตงเหตุผลนั้นใหรัดกุม  เพ่ือใหนักเรียนไดซมึซับวิธกีารให
เหตผุลทีด่ ี

 3. จัดกิจกรรมเพ่ิมเติม  ครูควรเพ่ิมเติมกิจกรรมนอกเหนอืจากการสอนปกติ  เชน จัด
ใหมีการแกปญหาทีแ่ปลกใหม  ไมใชเฉพาะโจทยปญหาในหนังสือเรียนเทานั้น  ใหมีการสรางแบบ
รูปเอง  หรอืการพิจารณาแบบรูปที่กําหนดให  ใหนักเรียนไดนําคณิตศาสตรไปใชเช่ือมโยงกับวิชา
อื่นๆ เปนตน 

 โดยที่ครูมีบทบาทในการสงเสริมความสามารถดานการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ดังนี ้
 1. ครูตองสรางบรรยากาศใหนักเรยีนตระหนักในสิ่งตอไปนี ้
 1.1 การเรียนคณิตศาสตรใหเรยีนดวยความเขาใจ  กอนอื่นครูจะตองทําให

นักเรียนเกิดความคิดวาคณิตศาสตรเปนวิชาทีน่ักเรยีนสามารถเขาใจไดและตองเรยีนดวยความ
เขาใจ  นักเรียนหรอืบุคคลทั่วไปมกัจะมีความคิดวา  คณิตศาสตรเปนวิชาทีย่ากเรียนไมรูเรือ่ง  ไมมี
ความสามารถเพียงพอที่จะเขาใจได  วิธีการเรยีนตองใชการจดจําขั้นตอนวธิีการ  จําสูตรเพ่ือหา
คําตอบโดยไมรูวาทําไมจึงทําเชนนั้น  ความคิดเชนนี้จึงทําใหเบ่ือวิชาคณิตศาสตร  เห็นวา
คณิตศาสตรมีไวสําหรับคนเกงเทานั้น  แนวคดิเชนนีส้กดัก้ันการเรียนคณิตศาสตรอยางมีความสุข
และเห็นคุณคา  ครูมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสรางบรรยากาศใหนักเรียนรูสึกวาวิชานี้ไมยาก 

 1.2 ใหนักเรียนไดเรียนรูอยางมีเหตผุล  นักเรยีนจะตองรูวาทําไม  เพราะอะไร  
และแสดงเหตุผลได   
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  1.3 ครูตองทําใหนักเรียนรูวาครูใหความสําคัญตอความเขาใจและการใหเหตผุล  
โดยครูจะตองประเมินสิ่งเหลานีอ้ยางสม่ําเสมอ  ที่สําคัญเม่ือเด็กสามารถหรือมีการใหเหตุผลทีด่ีครู
ควรใหการเสริมแรงทันท ี

 2. ใหนักเรียนอภปิรายแนวคิดและใหเหตผุลยืนยันแนวคดินั้นๆ การใหเหตผุลอาจทํา
ดวยวาจา  ดวยการเขยีน  โดยใชภาษางายๆ  หรอืใชอปุกรณแสดงใหเห็นจริง 

 3. ควรถามบอยๆ และใหคําถามอยางตอเนื่อง  คําถามทีใ่ชควรเปนคําถามที่กระตุน
ใหนักเรียนคิดและแสดงเหตผุล เชน 

 - นักเรียนคิดวาตอไปจะเปนอยางไร  เพราะอะไร 
 - แบบรูปจะเปนอยางไร  เพราะไร 
 - นักเรียนเชื่อไหม  เพราะอะไร 
 - นักเรียนคิดวาวธิีไหนดีกวา  เพราะอะไร 
 - มีคําตอบอื่นอีกไหม  มีวิธอีื่นอีกไหม 
 - ทําไมคิดวาถูกตอง 
 - ทําไมคิดวาจะเปนจริง 
 - ที่สรปุนี้จะเปนจริงเสมอไปไหม  หรือเปนจริงเพียงบางกรณี 
 - สัมพันธกันอยางไร 
 4. สนับสนนุใหนักเรยีนสรางขอคาดเดา  บนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตผุล 
 5. เปดโอกาสใหทดสอบและปรับแตงขอคาดเดาโดยอาศยัเหตุผล   
 6. ใหนักเรียนไดวิเคราะหแบบรูป  รวมทั้งสรางแบบรูปเอง  เชน 2, 4, 6 , 8, …  

พรอมทั้งบอกความสัมพันธได  ซึ่งจะเปนพ้ืนฐานในการสรางขอคาดเดา 
 7. ใชแสดงสิ่งที่เปนตัวอยาง  สิ่งที่ไมเปนตัวอยางใหนักเรียนไดสรุปแนวคิดนั้นอยางมี

เหตผุล 
 8. ใชปญหาปลายเปด 
 9. ใหมีการอภิปรายหนาช้ันเรียน  เพ่ือหากรณีทั่วไป 
 10. ทาทายใหนักเรยีนคิดและทํากิจกรรม 
 11. ใหความสําคัญในการฟงความคิดเห็นของนักเรียน  และใหนักเรียนไดฝกการรับ

ฟงทําความเขาใจเหตุผลผูอื่นและประเมินวาเหตุผลเช่ือถอืไดหรอืไม 
 12. มีความยืดหยุน  สามารถปรับแนวการอภปิรายใหเขากับวิธีคิดของนักเรียน 
 13. มีความอดทน  ใหเวลา  ใหโอกาสแกนักเรียน 
 14. เนนความเปนเหตุเปนผลมากกวากฎเกณฑหรอืการอาศัยคําที่ใชเปนกุญแจไปสู

การบอกวิธีการ 
 15. ครูควรใชภาษาที่เหมาะสมรดักุม  เพ่ือใหนักเรยีนไดเกิดการเรยีนรู  ครูไมควร

ตําหนิ  เม่ือนักเรียนใชภาษาไมถูกตอง  ไมเหมาะสม  ไมรัดกุม  ครูไมควรติติง  แตควรชวยสรุปอีก
ครั้ง 
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 16. ครูควรใชภาษาทางตรรกศาสตรในเหตุการณทั่วไป  ใหนักเรียนคุนเคย  เชน 
 - ใหนักเรียนหยิบทั้งดนิสอและปากกา 
 - ถานักเรียนดื่มนมหมดแลวนักเรยีนมเีวลาไปวิ่งเลน 
 - มีนักเรียนบางคนชอบเลนฟุตบอล 
 - นักเรียนทุกคนออกไปเขาแถว 
 17. ครูจะตองสรางความเขาใจวาครูใหความสําคัญกับการใหเหตุผล  ในการประเมิน

จะตองมีคะแนนจากการประเมินการใหเหตผุลจากงานที่ใหทํา  หรอืในขอสอบจะตองมีสวนที่ให
นักเรียนแสดงเหตุผล 

 จิตติมา  ชอบเอยีด (2551: 38)  การพัฒนาดานการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรจะบรรลุผล
ไดมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับครู  และการจัดการของครูเปนสําคัญ  รวมทั้งการจัดบรรยากาศ  
กิจกรรม  พฤติกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผล 

 อัมพร  มาคนอง (2553: 50)  เสนอแนะวา  ความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของนักเรยีนจะพัฒนาขึ้นได  ครูควรใหนักเรียนไดปฏิบตัดิวยตนเองทั้งในบริบททาง
คณิตศาสตร  และบริบทอืน่ๆ รวมทั้งควรพยายามใชคําถามเพ่ือใหนักเรยีนแสดงเหตผุลไดอยาง
ตอเนื่อง  เชน “ทําไม”  “เพราะอะไร”  “ถาเง่ือนไขบางอยางเปล่ียนไป  จะเกิดอะไรขึ้น  รูไดอยางไร”  
โดยครูควรใหความสําคัญทุกเหตุผลไมเฉพาะเหตผุลทีถ่กูตองหรือสมเหตสุมผลเทานั้น  ซึ่งการให
นักเรียนไดอธิบาย  ช้ีแจงเหตุผลจะชวยใหนักเรยีนไดทบทวนการทํางานเพ่ือสะทอนความคิดของ
ตน  และทีส่ําคัญคือ  นักเรียนจะไดขอสรุปหรือตดัสนิความถูกตองของสิ่งตางๆ ดวยตนเอง  
มากกวาที่จะเช่ือตามที่ครูบอกหรือตามทีห่นังสอืเขียนไว 

 จากแนวทางที่กลาวมา  จะเห็นไดวา  หลักการในการพัฒนาการใหเหตผุลมีหลักการที่
สําคัญ ดังนี ้

 1. ควรจัดประสบการณใหสมํ่าเสมอทุกระดับชัน้ 
 2. การใหเหตผุลสามารถพัฒนาได  โดยสอดแทรกทุกหนวยการเรียนรูตามความ

เหมาะสม 
 3. ระดบัการใหเหตุผล  ควรใหสอดคลองกับวัยและระดับชั้นของนักเรยีน 
 4. การใหเหตผุล  ควรจัดใหไดมปีระสบการณอยางสมํ่าเสมอ  ตั้งแตวัยกอนอนุบาล

จนถึงระดับมหาวิทยาลัย  ซึ่งควรจะปลูกฝงใหเกิดเปนนสิัย 
 5. ควรใหนักเรียนไดตระหนักวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเหตุผล 
 6. ควรจัดบรรยากาศในหองเรียนใหสงเสริมการฝกการใหเหตุผล 

 
 4.6 การประเมินความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 ครูลิค  และรุดนิค (Krulik; & Rudnick. 1996: 8-9)  อธิบายถึงเทคนิคการประเมิน

ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ดังนี ้
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  1. การสังเกต  โดยครูควรเดินรอบๆ หอง  เพ่ือสังเกตความสามารถในการใหเหตผุล
ขณะที่นักเรียนกําลังแกปญหากับกลุมเพ่ือนในหองเรียน 

  2. การทดสอบ  ไมควรใชขอสอบแบบเลือกตอบแตควรเปนขอสอบที่ใหนักเรียนได
แสดงเหตผุล  เพ่ือดูการตดัสินใจของนักเรียน  ซึ่งควรเปนคําถามปลายเปด 

 มอลลอย (Malloy. 1999: 13)  ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาการใหเหตผุลในระดับ
มัธยมศึกษา  โดยเสนอใหผูสอนใชแนวทางการสืบสวน (Inquiry Approach)  ในการสงเสริมให
ผูเรยีนใชเหตผุลในการตรวจสอบและอภปิรายเก่ียวกับบริบทของปญหา  และเช่ือมโยงปญหากับ
เนื้อหาและความรูทางคณิตศาสตรอืน่ที่เกีย่วของ 

สเตรินเบิรก (Sternberg. 1999: 37)  ไดเสนอแนวคิดวา  ในการพัฒนาทักษะและประเมิน
การใหเหตผุลของผูเรียน  ผูสอนควรตองคํานึงถึงกระบวนการทางปญญา 5 ขั้น คือ  การระบุปญหา  
การสรางกลวิธีเพ่ือแกปญหา  การสรางมโนภาพจากขอมูลในปญหา  การวางแผนและการจัดการ
ทรัพยากรเพ่ือใชในการแกปญหา  และการกํากับและประเมินคําตอบ 

 อัครยา  สังขจันทร (2543: 102)  ไดกลาวถึง  หลักการสาํคัญของกระบวนการเรียนการ
สอน  เปนสิ่งทีผู่สอนจําเปนตองตระหนักอยูเสมอ  เพ่ือชวยใหกระบวนการเรียนการสอนบรรลุ
วัตถปุระสงคของความพยายามที่จะพัฒนาความสามารถในการใหเหตผุลของนักเรียน  ซึ่งการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลเปนสิ่งสําคัญในการพัฒนาความสามารถทางการให
เหตผุล  โดยไดกลาวถึงวิธีการประเมินความสามารถในการใหเหตผุล ดังตอไปนี ้

 วิธีการประเมิน 
  1. การสอบไมสําคัญเทากับการกระตุน  ใหนักเรียนใฝรูและคิดเปน 
  2. มีวิธีการวัดและประเมินผลความสามารถในการคิดใหเหตผุลที่เหมาะสมกับรปูแบบ

การเรียนการสอน 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี(2547: 50-52)  ไดกลาววา           
การประเมินความสามารถในการใหเหตุผล  นอกจากจะพิจารณาความสามารถในการใหเหตผุลแลว
ผูประเมินควรคํานึงถึงความสามารถในดานตอไปนีด้วย 
  1. การใชพ้ืนฐานความรูทางคณิตศาสตรในการใหเหตุผล 
  2. การใชวิธีการทางคณิตศาสตรสรางขอคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึ้น 
  3. การประเมินขอโตแยงทางคณิตศาสตรและการพิสูจน 
  4. การเลือกใชรูปแบบหรือวิธีการที่หลากหลายในการใหเหตผุลหรือพิสูจน 
 ในการประเมินผลควรคํานึงถึงจุดมุงหมายในการประเมิน เชน 
  - ประเมินเพ่ือใชเปนขอมูลในการจัดการเรียนการสอน  กลาวคือ  เพ่ือใหรูวานักเรียน
พรอมที่จะเรียนคณิตศาสตรเรือ่งนั้นๆ หรอืไม  เพ่ือนํามาใชคาดการณเก่ียวกับการเรียนรูของ
นักเรียนแลวนํามาออกแบบกิจกรรม  การประเมินเพ่ือจุดประสงคในลักษณะนี้  จะประเมินดวยการ
วิเคราะห  เก็บขอมูลเปนรายละเอยีดในแงมุมตางๆ ตามที่ตองการทราบ 
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  - ประเมินเพ่ือวัดความสามารถในการใหเหตุผล  การประเมินเพ่ือจุดประสงคนี้   
อาจใชการใหคะแนนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดานการใหเหตุผล  ซึ่งครูอาจใชการ
ประเมินแบบองครวม  โดยใชเกณฑที่มีผูพัฒนาไวแลวหรืออาจจะตั้งเกณฑขึ้นเองจากประสบการณ
จริงที่พบไดจากนักเรียน 
 ในการประเมินความสามารถดานการใหเหตุผล  จะใชวิธีการใหคะแนนแบบกําหนดเกณฑ
การใหคะแนน (Rubric)  เพ่ือมุงหวังที่จะขจัดปญหาที่จะเกิดจากการใหคะแนน  ปองกันความ
ลําเอียง  และเสริมสรางความเปนธรรม  ตลอดจนสรางระบบการประเมินที่จะนําไปสูการพัฒนา  
ทั้งนี้อาจเปดโอกาสใหนักเรยีนไดมีสวนรวมในการกําหนดเกณฑการใหคะแนน  ซึ่งรายละเอยีดของ
เกณฑจะขึ้นกับบริบทของเร่ืองและระดับช้ันเรียนนั้นๆ โดยทั่วไปอาจกําหนด ดังนี ้
 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการใหเหตุผลทีป่รากฏใหเห็น 
      0 / ไมพยายาม - ไมมีแนวคิดประกอบการตดัสินใจ / แนวคดิไมถูกตองเลย 
      1 / ตองปรับปรุง - มีความพยายามเสนอแนวคิดประกอบการตดัสนิใจ  หรือมขีอบกพรอง  

  มากกวา 2 แหง 
      2 / พอใช - เสนอแนวคิดไดสมเหตุสมผลในการประกอบการตดัสินใจ   

  แตมขีอบกพรอง 2 แหง 
      3 / ด ี - มีการอางอิงที่ถูกตอง  และเสนอแนวคิดประกอบการตดัสนิใจ   

  มีขอบกพรองเพียง 1 แหง 
      4 / ดีมาก - มีการอางอิง  เสนอแนวคิดประกอบการตดัสินใจอยางสมเหตสุมผล 
  
 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 60)  อธิบายถึงการประเมินผล
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ซึ่งเปนหนึ่งในทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรที่บรรจุไวในหลักสูตร  โดยครสูามารถประเมินไดจากกิจกรรมที่นักเรยีนทําจาก
แบบฝกหดั  จากการเขยีนอนุทนิหรอืขอสอบที่เปนคําถามปลายเปดที่ใหโอกาสนักเรยีนแสดง
ความสามารถ 
 กลาวโดยสรุป  ความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรยีน  ประเมินได
โดยใชแบบทดสอบแบบอัตนัยที่มีคะแนนแบบกําหนดเกณฑ (Rubric) ดังนี ้
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1. อธิบายแนวคิดหรือแสดงเหตุผลสนับสนุนคําตอบ 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

ระดับ 4 / ดีมาก อธิบายแนวคดิ  หรอืหาเหตผุลสนับสนนุคําตอบ  จากหลักการหรือ
ทฤษฎีทางคณิตศาสตรไดถูกตอง  ชดัเจนและสมเหตสุมผล 

ระดับ 3 / ด ี อธิบายแนวคดิ  หรอืหาเหตผุลสนับสนนุคําตอบ  จากหลักการหรือ
ทฤษฎีทางคณิตศาสตรไดถูกตอง  แตไมชัดเจน 

ระดับ 2 / พอใช อธิบายแนวคดิ  หรอืหาเหตผุลสนับสนนุคําตอบไดถูกตองเพียง
บางสวน 

ระดับ 1 / ตองปรับปรุง อธิบายแนวคดิ  หรอืหาเหตผุลสนับสนนุคําตอบดวยวธิีการที่ไมถูกตอง 
ระดับ 0 / 
ไมมีความพยายาม ไมมีแนวคิดประกอบการตดัสินใจ หรอืไมไดทํา 

 
2. แสดงขั้นตอนประกอบการใหเหตุผล 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 
ระดับ 4 / ดีมาก แสดงขั้นตอนประกอบการใหเหตุผลที่ถูกตอง  ชัดเจน 
ระดับ 3 / ด ี แสดงขั้นตอนประกอบการใหเหตุผลที่ถูกตอง  แตไมชดัเจน 
ระดับ 2 / พอใช แสดงขั้นตอนประกอบการใหเหตุผลไดถูกตองเพียงบางสวน 
ระดับ 1 / ตองปรับปรุง แสดงขั้นตอนประกอบการใหเหตุผลไมถูกตอง 
ระดับ 0 / 
ไมมีความพยายาม ไมไดแสดงขั้นตอนประกอบการใหเหตุผลที่ชดัเจน  หรอืไมไดทํา 

 
3. สรุปคําตอบไดถูกตอง 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 
ระดับ 4 / ดีมาก สรปุคําตอบไดถูกตองสมบูรณ 
ระดับ 3 / ด ี สรปุคําตอบไดถูกตองเกือบสมบูรณ 
ระดับ 2 / พอใช สรปุคําตอบไดถูกตองเพียงบางสวน  ไมครบถวน 
ระดับ 1 / ตองปรับปรุง สรปุคําตอบไมถูกตอง 
ระดับ 0 / 
ไมมีความพยายาม ไมมีการสรปุคําตอบที่ได 
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 4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 งานวิจัยตางประเทศ 

 ซิมเมอรแมนน (Zimmermann. 2002: online)  ไดศึกษาบทบาทการสอนในการ
เปล่ียนแปลงการใหเหตุผลและความเชื่อเก่ียวกับการจําลองความนาจะเปนของนักเรยีนแตละคน  
รวมถึงผลกระทบจากการใชเทคโนโลยีในการเปล่ียนแปลงเหลานี้  โดยทําการศึกษากับนักเรยีน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 – 6  จํานวน 23 คน  ทีท่ําการสอน 12 วัน  ซึ่งเก็บรวบรวมขอมูลจาก
การทําการทดสอบกอนและหลังเรยีน  การทดสอบความคงทนในการเรียนรู  และการสัมภาษณ
นักเรียน 4 คน  ผลการศึกษาพบวา  คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน  แตคะแนนระหวางการ
ทดสอบหลังเรยีนกับคะแนนดานความคงทนในการเรียนรูแตกตางกันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถติิ  
นอกจากนี้ยังพบดวยวานักเรียนมีความกาวหนาในการใชการจําลองเพ่ือหาคาความนาจะเปน  และ
การใชเครื่องคํานวณเชิงกราฟมีผลตอการใหเหตุผลเก่ียวกับการจําลองทางความนาจะเปนของ
นักเรียน 
 นิลกลัด (Nilklad. 2004: online)  ไดศึกษาการคิดและการใหเหตุผลทางพีชคณิต  ของ
นักเรียนในวิทยาลยัแหงหนึ่งเก่ียวกับความเขาใจในความคิดรวบยอดเรื่องฟงกชัน  หลังจากเรียน
เร่ืองนี้จบไปแลว  ซึ่งมีนักเรยีนเขารวมในการศึกษาครั้งนี้จํานวน 24 คน  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใช
การสัมภาษณ  และการทําแบบสอบถาม  สําหรับการสมัภาษณจะคัดเลือกนักเรียน 5 คนที่มี
ความคิดรวบยอดทีถู่กตองเก่ียวกับเร่ืองฟงกชัน  มาสมัภาษณเพ่ือคนหากลวธิีในการแกปญหา  
ความคิดทางพีชคณิต  และการใหเหตุผลขณะที่เขากําลังแกปญหา  สวนการทําแบบสอบถามนั้น  
นักเรียนทุกคนจะไดทําแบบสอบถามที่มีคําถามเกี่ยวกับนิยามของฟงกชัน  การใชตัวแทนที่
หลากหลายของฟงกชัน  การใชฟงกชันในการแกปญหาคณิตศาสตร  และการใชฟงกชันใน
สถานการณจริง  จากการศึกษาพบวา  หลังการเรียนการสอน  นยิามเร่ืองฟงกชันของนักเรยีนไดรับ
การพัฒนาเพ่ิมขึน้จากนิยามแบบเดิม  อีกทั้งนักเรยีนมีความเขาใจที่ดีขึ้นในการใชตัวแทนที่
หลากหลาย  การแปลงของฟงกชัน  และการประยุกตใชฟงกชันกับสถานการณทางคณิตศาสตร
ใหมๆ หรือสถานการณจริง  นอกจากนี้กลับพบวาการใหเหตผุลทางพีชคณิตของนักเรยีน  ซึ่งเปน
ความสามารถที่นักเรียนควรจะแกปญหาทางคณิตศาสตรไดหลากหลายวธิีนั้น  มีความกาวหนา
เพียงเล็กนอย 
 ไอดิน  และฮาแลท (Aydin; & Halat. 2009: 151-164)  ไดศึกษาผลของหลักสูตร
คณิตศาสตรระดับอดุมศึกษาและเปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลเชิงเรขาคณิตของนัก
การศึกษาและเปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลเชิงเรขาคณิตของนักศึกษาที่ไดรับการ
จัดการเรียนรูทีแ่ตกตางกันวิชาเรขาคณิต  โดยนักศึกษากลุมแรกไดรับการจัดการเรียนรูที่เนนระดับ
ขั้นการเรยีนรูเรขาคณิตของแวนฮีลี  ซึ่งเปนการจัดการเรียนรูที่เนนตรรกะและการพิสูจน  กับ
นักศึกษากลุมทีส่องที่ไดรับการจัดการเรียนรูเรขาคณิตตามแบบปกติ  มีการเก็บรวบรวมขอมูลจาก
นักศึกษาทั้ง 2 กลุมจํานวน 149 คน  ผลการศึกษาพบวา  นักศึกษาที่ไดรับการจัดการเรียนรูที่เนน
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ระดับขั้นการเรยีนรูเรขาคณิตของแวนฮีลีมีความสามารถในการใหเหตผุลเชิงเรขาคณิตสูงกวา
นักเรียนที่เรียนตามแบบปกติ  นอกจากนี้ยังพบอีกวาการจัดการเรยีนรูทีเ่นนระดับขั้นการเรยีนรู
เรขาคณิตของแวนฮีลีมีสหสัมพันธทางบวกตอการเขียนการพิสูจน 
 ยานเคเลวิทซ (Yankelewitz. 2009: online)  ไดทําการศกึษาวา  รูปแบบการใหเหตผุล
แบบใดที่นักเรยีนนํามาใชในกิจกรรมเก่ียวกับความเขาใจทางเศษสวน  ของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาปที่ 1 – 4  ที่เรยีนเรือ่งเศษสวน  โดยเนนการใหเหตผุล  การสรุปขอโตแยงและการ
พิสูจน  โดยการศึกษาครั้งนี้ไดทําการบันทึกภาพไวถึง 46 คร้ังในขณะที่นักเรียนทํางาน  และผูวิจัย
ไดจดบันทึกขณะสังเกตการณใหเหตผุลของนักเรียนระหวางการเรียนถึง 17 ครั้ง  ซึ่งแตละครั้งใช
เวลาประมาณ 60 – 80 นาที  จากการศึกษาพบวา  นักเรียนมีการใชรูปแบบการใหเหตผุลที่
หลากหลาย  และสิ่งแวดลอมในการเรยีนมสีวนชวยในการพัฒนาความสามารถในการใหเหตผุลของ
นักเรียนได  จึงนับไดวาการจัดการเรียนรูโดยเนนการใหเหตผุล  การสรุปขอโตแยงและการพิสูจน  
เปนกลวิธีทีมี่ประสิทธภิาพในการพัฒนาความสามารถในการใหเหตผุลของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 1 – 4  
  
 งานวิจัยในประเทศ 
 อารีย  ศรีเดอืน (2547: 80-87)  ไดพัฒนาชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปฏิบัติการ  เรือ่ง
การประยุกต 1  เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิอยางมีเหตุผล  ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1  ผลการวิจัยพบวาความสามารถในการคิดอยางมีเหตผุลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
ภายหลังไดรับการสอนดวยการใชชุดกิจกรรมคณิตศาสตรแบบปฏิบัติการ  เร่ืองการประยุกต 1   
เพ่ือสงเสริมความสามารถในการคดิอยางมีเหตผุลสูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนยัสําคัญทาง
สถติิที่ระดับ .01 
 อิทธิเทพ  นวาระสุจิตร (2548: 57-62)  ไดสรางชุดการเรียนการสอนที่เนนการคิดเชิง
คณิตศาสตรดานกระบวนการ  การใหเหตผุล  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  และศึกษาผลการเรยีน
ของนักเรียนจากการเรียนดวยกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการคิดเชิงคณิตศาสตรดาน
กระบวนการ  การใหเหตุผล  ผลการวิจัยพบวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ที่เรียนโดยใชชุดการ
เรียนการสอนที่เนนการคิดเชิงคณิตศาสตรดานกระบวนการ  การใหเหตุผล  มีผลการเรยีนผาน
เกณฑตั้งแตรอยละ 50 ขึ้นไปของคะแนนเต็ม  เปนจํานวนมากกวารอยละ 50  ของจํานวนนักเรียน
ทั้งหมดที่ระดับนยัสําคัญ .01 
 จิตติมา  ชอบเอยีด (2551: 89-96)  ไดทําการเปรียบเทยีบทักษะการใหเหตผุลและการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 1  กอนและหลังการใชปญหาปลายเปด  
เร่ืองการประยุกต 2  ผลการศึกษาพบวา  หลังการใชปญหาปลายเปด  นักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 
1  มีทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรสูงกวากอนการใชปญหาปลายเปดอยางมีนยัสําคัญทาง
สถติิที่ระดับ .01 
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 เวชฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร (2551: 187-201)  ไดพัฒนากจิกรรมการเรียนรูแบบสอนแนะให
รูคิด (CGI)  ที่ใชทักษะการใหเหตผุลและการเช่ือมโยง  โดยบูรณาการสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
เร่ืองการวิเคราะหขอมูลกับสิ่งแวดลอมศึกษา  และศึกษาผลของการใชกิจกรรมการเรยีนรูทีส่รางขึน้
ในดานความเขาใจทางคณิตศาสตรเร่ืองการวิเคราะหขอมูล  ทักษะการใหเหตผุล  ทักษะการ
เช่ือมโยง  เจตคตติอวิชาคณิตศาสตร  และการมีสํานึกรักษสิ่งแวดลอม  ผลการศึกษาพบวา  ในดาน
ทักษะการใหเหตุผล  นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบภายหลังการทดลองมากกวา
กอนการทดลองที่ระดับนัยสําคัญ .01  และจากการสังเกตพฤติกรรมและการสัมภาษณ  พบวา  
นักเรียนมีพัฒนาการดานการอธิบาย  การหาความสัมพันธ  การวิเคราะหและแสดงขอสรปุของ
ขอมูลอยางสมเหตสุมผลมากทีส่ดุ  โดยทีน่ักเรียนสามารถตอบคําถามถูกตอง  และแสดงเหตผุลได
เกือบสมบูรณ  โดยเหตุผลทีแ่สดงนั้นชี้ใหเห็นวานักเรยีนมีการใชการเปรียบเทยีบหรือมีการมอง
แนวโนมจากขอมลูนอกเหนอืจากการมองเพียงตัวเลขหรือความสูงของกราฟ  เมือ่ใหอานขอมูล  
เปรยีบเทยีบขอมูล  วิเคราะหแนวโนมของขอมูลที่กําหนดให  หรือเม่ือใหอธิบายถึงคําตอบที่
กําหนดให 
 จากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  จะเห็นไดวา   
การสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  ชวยพัฒนากระบวนการคิด  การให
เหตผุลและการตดัสนิใจในการลงขอสรปุของนักเรียน  อนัจะเปนหนทางหนึ่งที่ทําใหนักเรียน
สามารถแกปญหาที่ซับซอนในชีวติจริงได  รวมถึงยังสงผลใหมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชา
คณิตศาสตรสูงขึน้อีกดวย   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี ้
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง      
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย       
 3. การเก็บรวบรวมขอมลู 
 4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง    
 ประชากร 

  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 3 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2555   ของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จ
พระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี  
อําเภอเมอืง  จังหวัดสมุทรสาคร จํานวน  4 หองเรยีน  รวมจํานวนนักเรียน  120 คน   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 แผนการเรยีน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2555   ของโรงเรียนเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จ
พระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี   
อําเภอเมอืง  จังหวัดสมุทรสาคร  จํานวน 1 หองเรยีน  นกัเรียนจํานวน  30 คน  ซึ่งไดมาจากวิธีการ
สุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling)  โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม  จาก
นักเรียนทั้งหมด 4 หองเรยีน   แลวจับสลากเลือกมา 1 หองเรยีน 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนีเ้ปนเนือ้หาสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเพ่ิมเตมิ            
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3 เร่ือง เศษสวนของพหุนาม ภาคเรยีนที่ 2 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 ซึ่งมีเนื้อหาประกอบดวย 

         1. เศษสวนของพหุนาม     จํานวน  2 คาบ 
   2. การบวกเศษสวนของพหุนาม    จํานวน  2 คาบ 
   3. การลบเศษสวนของพหุนาม     จํานวน  3 คาบ 
   4. การคูณเศษสวนของพหุนาม     จํานวน  2 คาบ 
   5. การหารเศษสวนของพหุนาม     จํานวน  2 คาบ 
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   6. การแกสมการเศษสวนของพหนุาม    จํานวน  3 คาบ 
   7. การแกปญหาเกี่ยวกับเศษสวนของพหุนาม   จํานวน  2 คาบ 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ระยะเวลาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองสอนดวยตนเองในภาค
เรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  ใชเวลาในการทดลองสอน  16 คาบ  คาบละ  50 นาที  ทดสอบกอน
เรียน (Pre-test) 100 นาที  และทดสอบหลังเรียน (Pro-test)  100 นาที  รวม 20 คาบ 
 
การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย        
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังนี ้

 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  รายวิชาคณิตศาสตรเพ่ิมเติม  
เร่ืองเศษสวนของพหุนาม 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  เรื่องเศษสวนของพหุนาม  ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3  จํานวน 1 ชุด  เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ 
 3. แบบทดสอบวัดความสามรถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุล
การใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  เรื่องเศษสวนของพหุนาม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่3  จํานวน 1 ชุด  
เปนแบบอตันยั  จํานวน 5 ขอ (ขอสอบชุดเดยีวกัน แตวัดทั้งความสามารถในการแกปญหาและ
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร)  
 
 ขั้นตอนในการสรางและพัฒนาเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  รายวิชาคณิตศาสตร
เพิ่มเติม  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  ผูวิจยัไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 
   1.1 ศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  และหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรยีนเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี    
   1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตรเพ่ิมเติม  
เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551  เก่ียวกับมาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรียนรู  สาระการเรียนรู  และการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 
   1.3 ศึกษาคูมือสาระการเรียนรูเพ่ิมเติม  กลุมสาระการเรยีนรูคณิตศาสตร  ช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3  ตามหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ของสถาบัน
สงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการ 
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   1.4 ศึกษาเอกสาร  ตํารา  งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เก่ียวของกับการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส  ความสามารถในการแกปญหา  และความสามารถใน
การใหเหตผุลทางคณิตศาสตร  เพ่ือนํามาใชในการวางแผนการจัดการเรียนรู 
   1.5 จัดทําแผนการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส  เร่ืองเศษสวนของพหุ
นาม  ช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3  ใหสอดคลองกับมาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรียนรู  โดยมีแผนการ
จัดการเรียนรู 7 แผน  จํานวน 16 คาบ  ดังนี ้
   แผนการจัดการเรยีนรูที่ 1 เศษสวนของพหุนาม    จํานวน  2 คาบ 
   แผนการจัดการเรยีนรูที่ 2 การบวกเศษสวนพหนุาม   จํานวน  2 คาบ 
   แผนการจัดการเรยีนรูที่ 3 การลบเศษสวนพหุนาม   จํานวน  3 คาบ 
   แผนการจัดการเรยีนรูที ่4 การคูณเศษสวนพหนุาม   จํานวน  2 คาบ 
   แผนการจัดการเรยีนรูที ่5 การหารเศษสวนพหนุาม   จํานวน  2 คาบ 
   แผนการจัดการเรยีนรูที ่6 การแกสมการเศษสวนพหุนาม  จํานวน  3 คาบ 
   แผนการจัดการเรยีนรูที ่7 การแกปญหาเกี่ยวกับเศษสวนพหุนาม จํานวน  2 คาบ 
  โดยแผนการจัดการเรยีนรูแตละแผนประกอบดวยหัวขอตอไปนี ้
   1.5.1 สาระที่ 
   1.5.2 มาตรฐานการเรียนรู 
   1.5.3 ผลการเรยีนรู 
   1.5.4 สาระสําคัญ 
   1.5.5 จุดประสงคการเรยีนรู 
    1.5.5.1 ดานความรู 
    1.5.5.2 ดานทักษะ/ กระบวนการ 
    1.5.5.3 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
   1.5.6 สาระการเรียนรู 
   1.5.7 กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนดังนี ้
    1.5.7.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
    1.5.7.2 ขั้นสอน 
    1.5.7.3 ขัน้สรปุ 
   1.5.8 ช้ินงาน/ ภาระงาน 
   1.5.9 สือ่การเรียนรู/ แหลงการเรียนรู 

1.5.10 การวัดและประเมินผลการเรยีนรู 
1.5.11 บันทึกหลังการจัดการเรยีนรู  ซึ่งประกอบดวย  ผลการสอน  ปญหา  

อุปสรรค  ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
  1.6 นําแผนการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสตกิส  เร่ืองเศษสวนของ     
พหุนาม  ทีส่รางเสร็จแลวเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธพิจารณา  จากนั้น
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นําไปใหผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความเทีย่งตรงเชิง
เนื้อหา  ความสอดคลองระหวางมาตรฐานการเรียนรู/ตัวช้ีวัดกับกิจกรรมการเรยีนรู  และการวัดผล
และประเมินผลการเรียนรู  ตลอดจนภาษาทีถู่กตองเพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข 
  1.7 แกไขแผนการจัดการเรยีนรูตามขอเสนอแนะตางๆ   
  1.8 นําแผนการจัดการเรยีนรูที่ปรับปรุงแกไขแลว  เสนอตอประธานและกรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธอีกครั้ง  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเรียบรอย 
  1.9 นําแผนการจัดการเรยีนรูที่สมบูรณ  ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  เปน
แบบทดสอบแบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก  จํานวน 20 ขอ  20 คะแนน  ใชเวลา 50 นาที  มีขัน้ตอนใน
การสรางแบบทดสอบ  ดังนี ้
  2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรยีนรู  สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ตาม
หลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ที่สอดคลองกับเนือ้หาเรือ่ง  เศษสวน
ของพหุนาม 
  2.2 ศึกษาแบบเรยีน  คูมือครู  และวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร 
  2.3 สรางตารางวิเคราะหจุดประสงคการเรยีนรู  ทีส่อดคลองกับเนื้อหาวิชา
คณิตศาสตร  เรือ่ง เศษสวนของพหนุาม  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
  2.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  ชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ  โดยสรางใหมีความ
สอดคลองกับตารางวิเคราะหจุดประสงคการเรียนรู  แลวนําแบบทดสอบเสนอตอประธานและ
กรรมการควบคุมปริญญานพินธพิจารณาแลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 
  2.5 แกไขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรตามคําแนะนํา 
  2.6 นําแบบทดสอบทีป่รับปรุงแลวไปใหผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรและดาน
การวัดและประเมินผล  จํานวน 3 ทาน  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  ความสอดคลองกับ
เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู  รวมถึงความครอบคลุมของคําถาม  โดยพิจารณาจากคา IOC 
ตั้งแต 0.50 ขึน้ไป  ซึ่งไดขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67 – 1.00 จํานวน 40 ขอ 
  2.7 แกไขแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรทั้ง 40 ขอ       
ตามขอเสนอแนะ  จากนั้นเสนอตอประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธตรวจพิจารณา     
อีกคร้ัง  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเรียบรอย 
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  2.8 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตสาสตรทีป่รับปรุงเรยีบรอย
แลวไปทดสอบกับนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 4  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 100 คน  และเคย
เรียนเรื่อง เศษสวนของพหุนามมาแลว  เพ่ือหาคุณภาพแบบทดสอบ 
  2.9 ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบที่นักเรยีนทํา  โดยให 1 คะแนน  สําหรับขอสอบที่
ตอบถูก  และให 0 คะแนน  สําหรับขอสอบทีต่อบผดิ  ไมตอบ  หรอืตอบเกิน 1 ตัวเลือกในขอ
เดยีวกัน 
  2.10 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ  เพ่ือหาความยากงาย (p)  และคา
อํานาจจําแนก (r)  โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน (Fan. 1952: 6-32) (ลวน  สายยศ;  และ
อังคณา  สายยศ. 2538: 210-212)  แลวตรวจสอบดวยโปรแกรมสําเร็จรูป (EVANA)  จากนั้นเลือก
แบบทดสอบจํานวน 20 ขอ  เฉพาะขอที่มีความยากงาย (p)  ระหวาง 0.20-0.80  และคาอํานาจ
จําแนก (r)  ตั้งแต 0.20 ขึ้นไป  ที่ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู  คัดเลอืกตามเกณฑได 20 ขอ   
มีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.33 – 0.54 และคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.30 – 
0.74 
  2.11 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวจํานวน 20 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรยีนระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 4  จํานวน 100 คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  และเคยเรียนเรือ่ง เศษสวนของพหุนาม
มาแลว  เพ่ือหาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบ  โดยใชสตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson (ลวน  
สายยศ  และอังคณา  สายยศ. 2538: 197-198)  ซึ่งไดคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.71  แลวนําเสนอตอ
ประธานและกรรมการควบคุมปริญญานิพนธกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง 
  2.12 นําแบบทดสอบที่สมบูรณไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 
 
 3. แบบทดสอบวัดความสามรถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผล
การใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
 แบบทดสอบวดัความสามรถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  เปนแบบทดสอบอัตนยั  จํานวน 5 ขอ  โดยใชเวลา 50 
นาที  ซึ่งผูวิจัยสรางขึน้จากการศึกษาแนวคิดการพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  
และเกณฑการใหคะแนนของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551: 168-208)  
แลวนําหลักการวดัและเกณฑตางๆ มาประยุกตใชใหเหมาะสมกับลักษณะงานของผูวิจัย  ซึ่งมี
ขั้นตอนในการสราง  ดังนี ้  
  3.1  ศึกษาเนื้อหา  มาตรฐานการเรียนรู/ผลการเรยีนรู  สาระการเรียนรูคณิตศาสตร  
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  3.2 ศึกษาหลักการและมาตรฐานการเรียนรูทางคณิตศาสตร (Principles & 
Standards for School Mathematics)  ของสภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (National 
Council of Teachers of Mathematics [NCTM]) 
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  3.3 ศึกษาแบบเรยีน  คูมือครู  หลักการ  วิธีการสรางแบบทดสอบ  และแนวทางการ
วัดและการประเมินความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุลทาง
คณิตศาสตร  จากเอกสารและตําราที่เก่ียวของ 
  3.4 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการให
เหตผุลทางคณิตศาสตร  โดยสรางแบบทดสอบชนดิอัตนยั  จํานวน  10 ขอ 
  3.5 กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร  โดยกําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบรูบรคิ (Rubric Assessment)  ซึ่งผูวิจัยปรับปรุง
มาจากแนวคิดและเกณฑการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตสาสตร  ของชารลส  
และเลสเตอร (Charles; & Lester. 1982: 11-12)   
  3.6 กําหนดเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริค (Rubric Assessment)  ของแบบทดสอบ
วัดความสามารถในการใหเหตผุล  โดยปรับปรุงมาจากแนวคิดและเกณฑการประเมินความสามารถ
ในการใหเหตผุลของอทิธิเทพ  นวาระสุจิตร (2548: 42-44)  และ  เวชฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร (2551: 
78-82) 
  3.7 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรที่สรางขึ้นสองฉบับ  ฉบับละจํานวน 10 ขอพรอมเกณฑการใหคะแนนเสนอตอประธาน
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  และผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรจํานวน 3 ทาน        
เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม  ความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู        
โดยพิจารณาจากคา IOC ตั้งแต 0.50 ขึ้นไป  ซึ่งไดขอคําถามที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67 – 1.00 
จํานวน  10 ขอ           
  3.8 แกไขแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการให
เหตผุลทางคณิตศาสตรทั้ง 10 ขอ  ตามขอเสนอแนะ  จากนั้นนําเสนอตอประธานและกรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธตรวจพิจารณาอีกคร้ัง  เพ่ือตรวจสอบความถูกตองเรียบรอย   
  3.9 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการให
เหตผุลทางคณิตศาสตร  ที่ปรับปรุงเรียบรอยแลวไปทดสอบกับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4         
ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  จํานวน 100 คน  และเคยเรียนเรือ่ง เศษสวนของพหนุามมาแลว  เพ่ือหา
คุณภาพของแบบทดสอบ         
  3.10 นําแบบทดสอบมาวิเคราะหเปนรายขอ  เพ่ือหาคาความงาย (PE)  และคา
อํานาจจําแนก (D)  โดยใชการวิเคราะหขอสอบอตันยัของวิทนียและซาเบอรส (ลวน  สายยศ;  และ
อังคณา  สายยศ. 2543: 199-201; อางอิงจาก Whitney; & Sabers. 1970)  โดยเลือกแบบทดสอบ
ฉบับละจํานวน 5 ขอ  เฉพาะขอทีมี่คาความงาย (PE) ระหวาง 0.20-0.80  และคาอํานาจจําแนก (D)  
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ตั้งแต 0.20 ขึน้ไป  ที่ครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรู  โดยคดัเลอืกตามเกณฑ 5 ขอ มีคาความยาก
งาย (PE) ตั้งแต 0.42 – 0.56 และมีคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.43 – 0.65   
  3.11 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลวจํานวน 5 ขอ หาความเช่ือม่ันของการตรวจให
คะแนนความสามารถในการแกปญหาและความสามารถการใหเหตผุลทางคณิตศาสตร โดยมีผูวิจัย
และผูชวยวิจัยอีก 1 คน ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบตามเกณฑ จากนั้นนําคะแนนของผูวิจัยและ
ผูชวยวิจัยมาหาคาสมัประสิทธิส์หสัมพันธอยางงายของเพียรสัน โดยไดคาความเชื่อม่ันของการให
คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากัน คือ 0.99 และคาความเช่ือมั่นของการ
ใหคะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเทากัน คอื 0.95  แสดงวาการตรวจให
คะแนนตามเกณฑที่กําหนดมีความเช่ือถือได       
  3.12 นําแบบทดสอบที่คัดเลือกแลว  จํานวน 5 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรยีนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 100 คน  และเคยเรยีนเร่ือง เศษสวนของพหุนามมาแลว  
เพ่ือหาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบอัตนยั  โดยใชสูตรการหาสัมประสิทธิแ์อลฟา (α-Coefficient) 
ของครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ;  และอังคณา สายยศ. 2543: 218)  โดยไดคาความเช่ือม่ัน
ของแบบทดสอบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเทากับ 0.85  คาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรเทากับ 0.88   แลวนําเสนอตอประธาน
และกรรมการควบคุมปริญญานิพนธกอนนําไปใชกับกลุมตัวอยาง     
  3.13 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 แบบแผนการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งดําเนินการวิจัยแบบ  One-Group Pretest-
Posttest Design (ลวน  สายยศ;  และอังคณา สายยศ.  2538: 249)  โดยมีแผนภาพดังตาราง 2 
 
ตาราง 2  แบบแผนการวิจัย One-Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E 1T  X T2 
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 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
  E แทน กลุมทดลอง 
  X แทน การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส 
  1T  แทน การสอบกอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  
(Pre-test) 
  2T  แทน การสอบหลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
(Post-test) 
 
 ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี ้
 1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จพระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระ
ราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมาร ี ตําบลบางโทรดั  อําเภอเมอืง  
จังหวัดสมุทรสาคร  ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการวิจัยครั้งนี้  โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเอง
ดวยการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เร่ือง เศษสวนของพหุนาม  ของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3   
 2. ช้ีแจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบ      
ฮิวริสติกส  เรือ่ง เศษสวนของพหนุาม  เพ่ือใหนักเรียนทกุคนไดเขาใจตรงกันและปฏิบัติตนไดอยาง
ถูกตอง 
 3. นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 20 ขอ  
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรที่สรางขึ้นจํานวน 5 ขอ  ไปทดสอบกับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนเฉลิม
พระเกียรตสิมเด็จพระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ 
สยามบรมราชกุมาร ี ตําบลบางโทรดั  อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรสาคร  ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง      
แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดจากการทดสอบครั้งนี้  เปนคะแนนทดสอบกอนเรียน (Pre-test)  
โดยใชเวลาในการดําเนินการทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร  และวัด
ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยางละ 50 นาที  
รวมเวลา 100 นาท ี
 4. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  เรือ่ง เศษสวนของพหนุาม  
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3  ซึ่งใชเวลาในการสอน 16 คาบ  คาบละ 50 นาที  
 5. เม่ือดําเนินการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกสครบแลว  ทําการทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร  และวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการ
ใหเหตผุลทางคณิตศาสตรอีกครั้ง  แลวบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนนหลังเรียน (Post-test)  
โดยใชเวลาในการดําเนินการทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร  และวัด
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ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรอยางละ 50 นาที  
รวมเวลา 100 นาท ี
 6. ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  แบบทดสอบ
วัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  จากนั้นนํา
คะแนนที่ไดมาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถติิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน              
 
การจดักระทาํและการวิเคราะหขอมลู 
 การวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมีลําดับในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

 1. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  เรื่องเศษสวนของพหุนาม  โดยใช
สถติิ t-test for Dependent Samples 

 2. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3   
หลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  กับเกณฑ 
(รอยละ 65) โดยใชสถติ ิt-test for One Sample                                                                                         

 3. เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  
โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples 

 4.เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา
ปที่ 3  หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  เรือ่งเศษสวนของพหุนาม   
กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถิติ t-test for One Sample                                                                                         

 5. เปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา
ปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  
โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples  

 6.เปรยีบเทียบความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา
ปที่ 3  หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส  เรือ่งเศษสวนของพหุนาม   
กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถิติ t-test for One Sample                                                                                         
 สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชสถิติการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปนี ้
1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 คาเฉล่ียเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสตูร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 
2538: 73)  
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N
XX   

 
   เม่ือ   X   แทน คะแนนเฉล่ีย 
        X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

  1.2 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคํานวณจากสูตร           
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 79) 
 

 
 1NN

XXNS
22


   

 
   เม่ือ  S  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
      2X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง   
                                                    

 2. สถิติเพื่อหาคณุภาพเคร่ืองมือในการวิจัย 
 2.1 หาดชันคีวามสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรยีนวิชา
คณิตศาสตร แบบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร โดยคํานวณจากสตูร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2543: 248-249) 
 

N
RIOC   

 
   เม่ือ  IOC   แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 
     R    แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  
     N    แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2 หาคาความยากงาย (p)  และคาอํานาจจําแนก (r)  ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร  โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน (Fan. 1952: 6-32)  
แลวตรวจสอบดวยโปรแกรมสําเร็จรูป (EVANA)  
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N
Rp   

 
   เม่ือ   p   แทน คาความยากงาย 
        R   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบขอนั้นถูก 
     N  แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

pq
s
XXr
t

fp
bisp 


.  

 
   เม่ือ     แทน คาอํานาจจําแนก 
        X p   แทน คาเฉล่ียของกลุมที่ทําขอนัน้ถูก 
     X f   แทน คาเฉล่ียของกลุมที่ทําขอนัน้ผดิ 
       แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบ 
         ทั้งฉบับ 
     p   แทน สัดสวนของนักเรยีนที่ทําขอนั้นถูก 
     q  แทน สัดสวนของนักเรยีนที่ทําขอนั้นผิด  หรือ 1 – p  
 
  2.3 หาคาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  โดยใชการวิเคราะหขอสอบ
แบบอตันยัของวิทนียและซาเบอรส (ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ. 2543: 199-201; อางอิง
จาก Whitney; & Sabers. 1970)  
 

 
 

u L min
E

max min

S + S - 2NX
P =

2N X - X
 

 
   เม่ือ  PE   แทน  ดัชนีคาความงาย 
     SU   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรยีนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรยีนกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรยีนทําไดสูงสดุ 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรยีนทําไดต่ําสดุ 
     N   แทน  จํานวนนักเรียนกลุมเกงหรอืกลุมออน 
 

r bisp.

st
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 
u L

max min

S - S
D =

N X - X
 

 
   เม่ือ  D   แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
     SU   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรยีนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรยีนกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรยีนทําไดสูงสดุ 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรยีนทําไดต่ําสดุ 
     N   แทน  จํานวนนักเรียนกลุมเกงหรอืกลุมออน 
 
  2.4 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
แบบปรนยั โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder-Richardson (ลวน  สายยศ;  และอังคณา  สายยศ. 
2538: 197-198) 

 







  2

t
tt S

pq11k
kr  

 
   เม่ือ  ttr   แทน คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
     k   แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
     p  แทน สัดสวนของผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด (n) 
     q  แทน สัดสวนของผูตอบผดิตอผูเขาสอบทั้งหมด (n) หรอื= 1-p 
     2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
 
  2.5 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถใน
การใหเหตผุลทางคณิตศาสตรแบบอตันยั โดยใชการคํานวณคาสัมประสิทธิแ์อลฟา ( -
Coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 
218) 

2
i

2-1
sk

k -1 s
    
  

   

   เม่ือ     แทน สัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ัน 
     k   แทน จํานวนขอสอบ 
     2

is   แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
     2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
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โดยที ่                     

 
   เม่ือ        แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 

      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนในขอที่ i  
      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลงัสองในขอที่ i   
       N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

 

และ      
    

 
)1(

22

2




 

NN
XXN

st              

 
   เม่ือ        แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบบั  
      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลงัสอง   
               N  แทน  จํานวนนักเรียนทัง้หมด 

  2.6 หาคาความเช่ือมั่นของการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาและความสามารถในการเชือ่มโยงทางคณิตศาสตร โดยการใชสถติิสหสัมพันธอยางงาย
ของเพียรสัน 

  
   

XY
2 22 2

N XY X Yr
N X X N Y Y




       

  

     

 เม่ือ    r แทน  ความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนน 
X   แทน  ผลรวมของคะแนนทีต่รวจโดยผูวิจัย 

  Y   แทน  ผลรวมของคะแนนทีต่รวจโดยผูชวยวิจัย  
   2X   แทน  ผลรวมของคะแนนทีต่รวจโดยผูวิจัยแตละตัวยกกําลังสอง 
            2Y   แทน  ผลรวมของคะแนนทีต่รวจโดยผูชวยวิจัยแตละตัว 

ยกกําลังสอง 
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   XY   แทน  ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนทีต่รวจโดย  
     ผูวิจัยกับคะแนนทีต่รวจโดยผูชวยวิจัย 
   N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด  
 
 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
 3.1 ใชสถติิ t-test for Dependent Samples เพ่ือเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุลทาง
คณิตศาสตร  กอนเรยีนและหลังเรียนดวยการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  โดยการ
คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2540: 248) 
 

 22
Dt = ; df =n -1

n D - D
n -1


 

 

 
   เม่ือ  t  แทน  คาที่ใชพิจารณาใน t-Distribution 

      D   แทน ผลรวมของความแตกตางรายคูระหวางคะแนนกอนและ
หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบ 

        ฮิวริสติกส   
           2D  แทน  ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางรายคูระหวาง

จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยางคะแนนกอน และหลังเรียน
ดวยการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส   

     n  แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 
  3.2 ใชสถติิ t-test for One Sample เพ่ือเปรียบเทยีบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร และแบบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุลทาง
คณิตศาสตร  หลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  กับเกณฑรอยละ 65 
โดยการคํานวณจากสตูร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2540: 240) 
  

         0X -t = ; df =n -1s
n

  

 
 
 



103 

   เม่ือ  t แทน คาที่ใชพิจารณาใน t-Distribution 
          X  แทน คาเฉล่ียของคะแนน 
          0  แทน คาเฉล่ียที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 65) 
     s แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
     n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลผลจากการทดลอง และการแปลผลการวิเคราะหขอมูล เพ่ือใหเกิด
ความเขาใจตรงกัน ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณตางๆ ในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 K  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 

   แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
 s  แทน สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 
   แทน คาเฉลี่ยที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 70 ของคะแนนเตม็) 
 t  แทน คาสถติิที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
 **  แทน มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 
การวิเคราะหขอมลู 
 ผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลความหมายผลของการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ 
ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับขั้นของสมมติฐาน ดังนี ้                                                             
 1. เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา      
ปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม 
โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples                                                                                             
 2. เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา     
ปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม 
กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิt-test for One Sample                                                                                         
 3. เปรยีบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3  กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวน
ของพหุนาม โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples                                                          
 4.  เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวน
ของพหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิt-test for One Sample                                                                                         
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 5. เปรียบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples                                                                                             
 6. เปรียบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิt-test for One Sample                                                                                         
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest - Posttest Design 
ขอมูลที่ไดสามารถแสดงคาสถิติ โดยจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษา ไดดังนี ้
  1. เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม  
โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples ผลปรากฏดงัตาราง 3 
 

ตาราง 3  การเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
 ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม 
 
   การทดสอบ n K  s t 
กอนการทดลอง 30 20 5.37 2.04  

28.26** 

หลังการทดลอง 30 20 15.50 1.68 
 

** มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t (.01, 29) = 2.462) 
 

 จากตาราง 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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  2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูแบบโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถิติ  t-test for One Sample ผลปรากฏดังตาราง 4 
 

ตาราง 4 การเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
      ปที่ 3 หลังไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม   
 กับเกณฑ (รอยละ 65) 
 

การทดสอบ n K  s %)65(0  t 
หลังการทดลอง 30 20 15.50 1.68 13 8.17** 

 
** มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t (.01, 29) = 2.462) 

 

 จากตาราง 4 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษา
ปที่ 3 หลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของพหุนาม  สูงกวา
เกณฑรอยละ 65 อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 15.50 คะแนน  คิดเปน
รอยละ 77.50 
  3. เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples ผลปรากฏดังตาราง 5 
 

ตาราง 5 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
 มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  
 เรื่อง เศษสวนของพหนุาม 
 
   การทดสอบ n K  s t 
กอนการทดลอง 30 20 3.40 2.27  

34.76** 

หลังการทดลอง 30 20 14.50 1.72 
 

** มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t (.01, 29) = 2.462) 
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 จากตาราง 5 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
   

 4. เปรยีบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิ t-test for One Sample ผลปรากฏดังตาราง 6 
 

ตาราง 6 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น  
 มัธยมศึกษา ปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ 
      พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) 
 

การทดสอบ n K  s %)65(0  t 
หลังการทดลอง 30 20 14.50 1.72 13 7.36** 

 
** มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t (.01, 29) = 2.462) 

 

 จากตาราง 6 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉลีย่ 14.50 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 72.50 
 

  5. เปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม  โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples ผลปรากฏดังตาราง 7  
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ตาราง 7  การเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
 มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส         
       เรื่อง เศษสวนของพหนุาม 
 
   การทดสอบ n K  s t 
กอนการทดลอง 30 20 2.87 14.40  

39.69** 

หลังการทดลอง 30 20 2.16 2.09 
 

** มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t (.01, 29) = 2.462) 
 

 จากตาราง 7 พบวา ความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
สูงกวากอนไดรับการจัดการเรยีนรูอยางมีนยัสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01  
 

   6. เปรยีบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรือ่ง เศษสวนของ
พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิ t-test for One Sample ผลปรากฏดังตาราง 8 
 

ตาราง 8 การเปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
 มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ  
      พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) 
 

การทดสอบ n K  s %)65(0  t 
หลังการทดลอง 30 20 14.40 2.09 13 3.66** 

 
** มีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 (t (.01, 29) = 2.462) 

 

 จากตาราง 8 พบวา ความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
สูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉลีย่ 14.40 คะแนน  
คิดเปนรอยละ 72.00 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยในครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลองมีความมุงหมายเพ่ือศึกษาผลการจัดการเรยีนรู
โดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม ที่มีตอผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 ซึ่งสรุปสาระสําคัญและผลการศึกษาไดดังนี ้
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้
 1. เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส 
 2. เพ่ือเปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการ
เรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส  กับเกณฑรอยละ 65 

3. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและ
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

4.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  กับเกณฑรอยละ 65 

5. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและ
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 

6.เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  กับเกณฑรอยละ 65 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการ
คิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากอนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการ
คิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
 3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากอนเรียน 
 4. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
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 5. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวากอนเรียน 
 6. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
 
วิธีดาํเนินการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี ้เปนนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 แผนการเรยีน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร  ภาคเรยีนที ่2  ปการศึกษา 2555   ของโรงเรยีนเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จ
พระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี
อําเภอเมอืง  จังหวัดสมุทรสาคร  จํานวน 1 หองเรยีน  นกัเรียนจํานวน  30 คน  ซึ่งไดมาจากวิธีการ
สุมตัวอยางแบบกลุม (Cluster Random Sampling)  โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม             
จากนักเรียนทั้งหมด 4 หองเรียน   แลวจับสลากเลือกมา 1 หองเรียน 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของ
พหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปที ่3  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง เศษสวนของ 
พหุนาม ระดับช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 ชดุ เปนแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ 
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุล
ทางคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 1 ชุด  เปนแบบ
อัตนัย 5 ขอ 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนนิการทดลองตามขั้นตอนตอไปนี ้
  1. ขอความรวมมือกับโรงเรียนเฉลิมพระเกียรตสิมเด็จพระศรีนครินทร สมทุรสาคร ใน
พระราชูปถัมภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี  ซึ่งเปนกลุมตัวอยางของการวิจัย
ครั้งนี้ โดยผูวิจัยดําเนินการสอนดวยตนเองดวยการจัดการเรียนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง 
เศษสวนของพหุนาม ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ตั้งแตวันที่ 7 มกราคม  – 15 กุมภาพันธ 2556  
  2. ชี้แจงใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบ
ฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  เพ่ือใหนักเรียนทกุคนไดเขาใจตรงกันและปฏิบัตตินไดอยาง
ถูกตอง 
  3. นําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น
จํานวน 20 ขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุลทาง
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คณิตศาสตรที่สรางขึ้นจํานวน 5 ขอ ไปทดสอบกับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเฉลิมพระ
เกียรติสมเด็จพระศรีนครินทร สมุทรสาคร ในพระราชูปถมัภสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยาม
บรมราชกุมารี  ซึ่งเปนกลุมตัวอยาง แลวบันทึกคะแนนกลุมตัวอยางที่ไดจากการทดสอบคร้ังนี้ เปน
คะแนนทดสอบกอนเรียน (Pretest) โดยใชเวลาในการดาํเนินการทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และวัด
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร รวม 100 นาท ี
  4. ดําเนินการจัดการเรียนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ  โดยใช
เวลาการสอน 16 คาบ คาบละ 50 นาที 
  5. เมื่อดําเนินการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของ 
พหุนาม ครบแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรที่ผูวิจัยได
สรางขึ้นจํานวน 20 ขอ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการให
เหตุผลทางคณิตศาสตรที่สรางขึ้นจํานวน 5 ขอ อีกครั้ง และบันทึกผลการทดลองใหเปนคะแนนหลัง
เรียน (Posttest) โดยใชเวลาในการดําเนินการทดสอบกอนเรียนเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร วัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และวัดความสามารถในการให
เหตุผลทางคณิตศาสตร รวม 100 นาที 
  6. ตรวจใหคะแนน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
 การวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมีลําดับขั้นในการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
   1. เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ
พหุนาม โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples 
   2. เปรยีบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ
พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิ t-test for One Sample 
   3. เปรยีบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ
พหุนาม โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples 
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   4. เปรยีบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ
พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิ t-test for One Sample 
   5. เปรยีบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ
พหุนาม โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples 
   6. เปรยีบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของ
พหุนาม กับเกณฑ (รอยละ 65) โดยใชสถติ ิ t-test for One Sample 
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรูแบบโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของพหุนาม สูงกวากอนไดรับการ
จัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส เร่ือง เศษสวนของพหนุาม สูงกวาเกณฑ  รอยละ 65 
อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยมีคะแนนเฉล่ีย 15.50 คะแนน  คิดเปนรอยละ 77.50 
 3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3    
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม สูงกวากอนไดรับ
การจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 4. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3    
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส เร่ือง เศษสวนของพหนุาม สูงกวาเกณฑรอยละ 
65  อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 14.50 คะแนน  คิดเปนรอยละ 72.50 
 5. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3    
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  สูงกวากอนไดรับ
การจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 6. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3    
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส เร่ือง เศษสวนของพหนุาม สูงกวาเกณฑรอยละ 
65 อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ย 14.40 คะแนน  คิดเปนรอยละ 72.00 
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อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส (Heuristics)  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความสามารถในการแกปญหา  และความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 สามารถอภิปราย
ผลการวิจัยไดดังนี้ 

  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) เรื่อง เศษสวนของพหุนาม สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) และสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจาก 
  1.1 การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics)  เปนการจัดการ
เรียนการสอนทีผู่วิจัยไดประยุกตและดําเนินการตามแนวคิดของไซมอนและนีเวล (Simon; & 
Newell. 1971: 72-93)  ซึ่งไดแบงการจัดกิจกรรมการเรียนรูเปน  4 ขั้นตอน  ดังนี้   
        1. ขั้นระบุเปาหมายเชิงเนื้อหายอย (Subgoaling)  ซึ่งในขั้นตอนนีท้ําให
นักเรียนรูวาเปาหมายที่จะตองเรียนในแตละช่ัวโมง  โดยสามารถแสดงเปนโครงเร่ืองที่จะศึกษาและ
สามารถนําขอมูลที่ไดไปตรวจสอบตนเองเม่ือสิน้สดุการจัดการเรยีนรูในแตละชั่วโมง  ซึ่งสอดคลอง
กับการเน็ต (Garnett. 1984: 102-103A)  กลาวโดยสรุปไดวา  ฮิวรสิติกสชวยใหนักเรยีนสามารถ
แยกแยะสิ่งตางๆ ได  สามารถแสดงโครงเรือ่งที่ศึกษาไดและชวยใหนักเรยีนมขีั้นตอนในการคิด
แกปญหาอยางเปนระบบมากขึ้น 

      2. ขั้นวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรอืผลลัพธทีต่องการ 
(Meansends / difference reduction analysis)  ซึ่งในขั้นนี้จะทําใหนักเรียนเรียนรูวิธีการในการ
เรียนและการสรางทางเลือกในการแกปญหาจากวิธีการทีน่ักเรียนและเพ่ือนนําเสนอและชวยกัน
วิเคราะหในแตละวิธีการวาวิธกีารใดที่เหมาะสมและทําใหงายตอการเรยีนและการแกปญหาไดอยาง
รวดเร็ว  ทําใหนักเรยีนเกิดความเขาใจมากขึ้นและไมยึดตดิเฉพาะวิธีการทีต่นเองคิดในการหา
คําตอบซึ่งสอดคลองกับพิลลี่ (Peelle. 2001: online)  ไดกลาวไววาฮิวริสติกสชวยคนหาทางเลือกที่
เปนไปไดทั้งหมดออกมา  เพ่ือใชเปนแนวทางในการหาคําตอบของปญหานั้นๆ ตอไป  โดยสงเสริม
ใหมีการแลกเปลีย่นความรูเร่ืองนั้นๆ  ระหวางกลุมเพ่ือนและครูผูสอน 
       3. ขั้นพิจารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งที่กําหนดให (Working backward)  ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้จะทําใหนักเรียนสามารถที่จะตรวจสอบความถูกตองของคําตอบที่ได  โดยประเมินวา
คําตอบในแตละขั้นตอนถูกตองสมบูรณ  สอดคลองกับขอมูลที่กําหนดใหมาหรือไมและคําตอบที่ไดมี
ความสมเหตุสมผลเช่ือถือไดเพียงใด 
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     4. ขั้นพิจารณาทางเลือกทีด่ีที่สุดในการแกปญหา (Satisficing)  ในขั้นตอนนี้ทํา
ใหสามารถหาวิธีที่ เหมาะสมในการเรียนหรือแกปญหา  เนื่องจากนักเรียนไดทราบถึงขอดี  
ขอบกพรองและจุดดอยของแตละวิธีในการแกปญหา  ซึ่งสอดคลองกับลีอินฮารทและชวาทซ 
(Leinhardt; & Schwarz. 1997: 1)  ไดกลาวถึงความสําคัญของฮิวริสติกสไววา  ฮิวริสติกสสนับสนุน
การใชความคิดในการแกปญหาและที่สําคัญยังชวยช้ีจุดดอยของการแกปญหาเพ่ือนําไปสูขอสรุป
รวมกันถึงทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการศึกษาหาคําตอบและสามารถพิจารณาวาวิธีการใด
เหมาะสมที่สุดในการหาคําตอบ  เนื่องจากนักเรียนไดรับรูขอมูลจากการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับ
เพ่ือนและการช้ีแนะของครูผูสอน  ซึ่งนักเรียนสามารถพิจารณาหาทางเลือกที่เหมาะสมสําหรับ
ตนเองตามหลักเหตุและผล 
  1.2 การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส   เปนการจัดการเรียนรูที่
สนับสนนุใหนักเรยีนเกดิการรับรูและเขาใจในวิชาคณิตศาสตร  ทําใหสามารถเช่ือมโยงความรูที่
เรียนเขากับความรูเดิมที่เคยเรียนมาแลว  และนักเรยีนสามารถที่จะตรวจสอบสิ่งที่ไดเรยีนรูอยาง
เปนเหตุเปนผล  ซึ่งสอดคลองกับฟอยด (Floyd. 2002: 1-4)  ไดกลาววา  การคิดแบบฮิวริสติกสเปน
สวนที่ชวยในการตดัสินใจ (Making Decision)  ในการแกปญหา  เนือ่งจากนักเรียนสามารถสราง
ทางเลือกในการแกปญหาอยางอสิระ  ทําใหนักเรยีนสามารถกําหนดกลยุทธ (Strategy)  เทคนิค 
(Technique)  กระบวนการ (Procedure)  และกฎเกณฑตางๆ (Rules)  ในการเรียน  นอกจากนี้การ
คิดแบบฮิวริสติกสยังสงผลใหนักเรียนขยายกรอบความคดิของตนเองใหกวางขึ้นและสามารถควบคุม
ความคิดของตนเอง  เพ่ือใหเขาใจและเกิดความรูใหม  ดวยเหตุผลที่กลาวมาขางตน  นาจะสงผลให
นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร  สูงกวากอนไดรับการจัดการเรยีนรูโดยเนนการ
คิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) และสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนยัสําคัญทางสถติ ิ              
ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ขอบใจ  สาสิทธิ์ (2545: 56-62)  ไดศึกษาผลของการเรยีนการสอน
โดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกสทีมี่ตอผลสัมฤทธิแ์ละความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนวดัราชบพิธ  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสตกิสมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและ
ความสามารถในการใหเหตุผลผานเกณฑรอยละ 50  และสูงกวากลุมที่ไดรบัการสอนแบบปกต ิ  
และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ นวลทิพย  นวพันธุ (2553: online)  ไดศึกษาผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกสที่มี ตอความคิดสรางสรรค 
ความสามารถในการตั้งและแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่1  พบวา
นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสมีความคิด
สรางสรรคทางคณิตศาสตร  และมีความสามารถในการตัง้และแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ เรียนรูคณิตศาสตรแบบปกตอิยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ  
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  2. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) เรื่อง เศษสวนของพหนุาม 
และสูงกวาเกณฑรอยละ 65 อยางมีนยัสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดการเรียนรู
โดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส (Heuristics) เปนการจัดการเรียนรูที่เปดโอกาสใหนักเรยีนมีสวนรวม
ในการเรียนอยางแทจริง  โดยนักเรยีนจะตองใชความละเอียดรอบคอบ  ใชพ้ืนฐานความรูเดิมและ
ประสบการณเดิมทางคณิตศาสตร  เพ่ือเปนพ้ืนฐานในการเขาใจปญหา  หลังจากนั้นจึงทําการ
วางแผนที่จะแกปญหา  เม่ือหาแนวทางในการแกปญหาไดแลวจึงดําเนินการแกปญหาตามแนวทาง
ที่วางไว  สุดทายนักเรียนไดดําเนินการประเมินผลหรือตรวจคําตอบแลวแลวจึงสรุปที่ไดเรยีนหรือ
คนควาดวยตนเอง  ซึ่งสอดคลองกับ โพลยา (ปฐมพร  บุญลี. 2545: 21-22 ; อางอิงจาก Polya. 
1980: 5-40)  ที่ไดสรุปขัน้ตอนการแกปญหาไวดังนี ้
         ขั้นที ่1 ทําความเขาใจปญหา  การเรียนการสอนจะเร่ิมจากนักเรียนอานปญหา
และศึกษาทําความเขาใจโจทยแลวบอกรายละเอยีดทั้งหมดตามความเขาใจของตัวนักเรียนเอง  
           ขั้นที ่2 วางแผนในการแกปญหา  การเรียนการสอนจะเริ่มจากการหายุทธวธิีมา
แกปญหาอยางหลากหลาย 
           ขั้นที ่3 ดําเนินการตามแผน การเรียนการสอนจะใหนักเรียนดําเนินการตามแผนที่
วางไวโดยการคํานวณและแสดงวิธีทํา 
           ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ  การเรยีนการสอนในขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนสดุทาย  เปนการ
ตรวจวิธีการและคําตอบ  เพ่ือความแนใจวาถูกตองสมบูรณ   
  3. ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) เร่ือง เศษสวนของพหุนาม สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) และสูงกวาเกณฑรอยละ 65 
อยางมีนยัสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01  ทั้งนี้เนื่องมาจากแตละขั้นตอนของการจัดการเรยีนรูโดยเนน
การคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics)  ทําใหนักเรียนไดรับการพัฒนาในดานการใหเหตผุลในเร่ืองของ
การเชื่อมโยงและหาความสัมพันธระหวางขอมูล  การวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรอื
ผลลัพธทีต่องการ  การใหเหตุผลในการวิเคราะหและการพิจารณาหาผลสรปุที่ได  จะเห็นไดวาการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics)  ชวยสงเสริมการใหเหตผุลโดยที่นักเรยีน
ตองวิเคราะหและหาความสัมพันธของขอมูลที่เรยีนอยางสมเหตุสมผล  ดังนั้นการจัดการเรยีนรูโดย
เนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics)  สงผลตอความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร  
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ชวยพัฒนาการใหเหตผุลของนักเรียนอยางตอเนื่อง  ซึ่งสอดคลองกับวิจัยของ  ขอบใจ  สาสิทธิ์ 
(2545: 56-62)  ไดศึกษาผลของการเรียนการสอนโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกสที่มีตอผลสัมฤทธิ์
และความสามารถในการใชเหตผุลทางคณิตศาสตรของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรยีนวัด
ราชบพิธ  กรุงเทพมหานคร  ผลการวิจัยพบวา  นักเรยีนกลุมที่ไดรับการสอนโดยเนนการคิดแบบ 
ฮิวริสติกสมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถในการใหเหตผุลผานเกณฑรอยละ 50  และสูง
กวากลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ และยังสอดคลองกับงานวิจัยของ สุรัญชนา  บุตรวิเชียร (2549: 
114-115)  ไดศึกษาการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความสามารถในการใหเหตผุลและ
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตร  เรือ่งโจทยปญหาอตัราสวน  และรอยละ  ของนักเรียนระหวางการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแบบฮิวรสิติกส  และการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมอืคร ู ผลการวิจัยพบวา  
นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบฮิวริสติกส  มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนสูงกวา
นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
 
ขอสังเกตจากการวิจัย 

จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส (Heuristics)  ที่มีตอ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ความสามารถในการแกปญหา  และความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร  เร่ืองเศษสวนของพหุนาม  ของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 ผูวิจัยไดพบขอสังเกต
บางประการจากการวิจัย ซึ่งพอสรปุไดดังนี ้

1. การจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส (Heuristics) ครูผูสอนควรอธิบายให
นักเรียนเขาใจในขั้นตอนการจัดการเรยีนการสอนกอน  เพราะถานักเรียนเกดิความสับสนหรอืไม
เขาใจถึงขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนอาจสงผลใหนกัเรยีนไมประสบผลสําเร็จในการเรียนได 
 2. ครูตองทบทวนเรื่องการแยกตัวประกอบของพหนุาม  พรอมทั้งใหแบบฝกทักษะเก่ียวกับ
การแยกตัวประกอบของพหุนามเพ่ิมเติม 

3. นักเรียนจะชอบการทํางานเปนกลุมมากกวาที่จะทําเปนรายบุคคล  เนือ่งจากนักเรียน
สามารถที่จะปรึกษาหารือและชวยกันคิดได 
 4. การใชคําถามกระตุนนักเรียนจะชวยใหนักเรยีนมคีวามสามารถในการแกปญหาทางและ
ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรไปตามลําดับ และทําใหนักเรยีนเริ่มคุนเคยกับการแก
โจทยปญหา ทําใหการใชคําถามเพ่ือกระตุนความคิดใหผูเรยีนนอยลง 

5. ในใบกิจกรรมบางกิจกรรมโจทยปญหาอาจจะเยอะเกินไปควรตัดโจทยปญหาใหพอดีกับ
เวลาที่นักเรียนทั้งหองสามารถทําเสร็จในคาบเรียนได 
 6. การสรางบรรยากาศในการเรียนรูมสีวนสําคัญอยางยิ่งในการจัดการเรียนการสอน   
ครูตองมีปฏิสมัพันธกับนักเรยีนทุกคน  เอาใจใสตอนักเรยีนทุกคนดวยความเมตตา  ซึ่งจะสงผลตอ
พัฒนาการของผูเรียนเปนอยางมาก 
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 7. การที่นักเรยีนไดมีการนําเสนอผลงานของตนเองหลังการทํากิจกรรม  ทําใหนักเรยีน
ทราบถึงขอผดิพลาดของตนเองหรือกลุม  แลวนําขอผดิพลาดนั้นไปปรับปรุงแกไขและพัฒนาใหดี
ยิ่งขึ้น  รวมทั้งทําใหนักเรยีนเกิดความภาคภมูิใจ  กลาแสดงออกและตั้งใจกิจกรรมใหดียิ่งๆ ขึน้ไป 
   
ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะซึ่งอาจจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและ
การศึกษาครั้งตอไป ดังนี ้
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
     1. ครูผูสอนควรอธิบายถึงขั้นตอนของการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
(Heuristics) ใหกับผูเรยีนอยางชัดเจนพรอมทั้งยกตัวอยางโจทยปญหาอยางงายเพ่ือใหผูเรยีนได
เขาใจถูกตอง 
     2. ในการจัดการเรียนรูโดยเนนการคดิแบบฮิวริสติกส (Heuristics)  ครูควรลดบทบาทใน
การบอกความรู  อธิบายและสาธติ  และควรอดทนในการสังเกตพฤติกรรมและกระตุนใหผูเรียนได
ปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเนือ่งและประสบความสําเร็จ  ในการทํางานของนักเรยีนจะมีปญหาแอบแฝง
อยูเสมอครตูองคอยสังเกต  สอบถาม  พูดคุย  และใหกําลังใจ  ตลอดจนขอเสนอแนะเม่ือนักเรยีน
พบปญหา  เพ่ือชวยใหนักเรยีนสามารถแกปญหาไดดวยตนเอง 
 3. ครูผูสอนตองเตรยีมตัวไปสอนเปนอยางดี  เพ่ือประโยชนแกผูเรียนและครูผูสอน 
 4. ครูผูสอนควรกําหนดเวลาใหเหมาะสมกับโจทยปญหาหรือกิจกรรมตางๆ อยาง
พอเหมาะ มิฉะนั้นจะทําใหกิจกรรมใชเวลามากจนเกินไป 
 ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 1. ควรใหมีการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส 
(Heuristics) ในเนื้อหาคณิตศาสตรอืน่ๆ เชน ระบบสมการเชิงเสน  อสมการ  พาราโบลา  ฯลฯ  
 2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics)    
โดยศึกษาตัวแปรอื่นๆ ที่เก่ียวกับความสามารถทางคณิตศาสตร เชน ความสามารถในการเช่ือมโยง 
ความสามารถในการคดิสังเคราะห  ความสามารถในการสื่อสาร เปนตน 
 3. ควรมีการนําการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส (Heuristics) ไปใชบูรณา
การรวมกับการเรียนการสอนในรปูแบบอื่นๆ เชน การจัดการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐานการจัดการ
เรียนรูแบบรวมมือ  เปนตน 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ภาคผนวก ก 
ผลการวิเคราะหคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 
 -คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
 -คาดัชนคีวามเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหา

และความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง เศษสวน
ของพหุนาม 

 - คาความยากงาย (p)และคาอํานาจจําแนก (r)ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 

 - คา iX , 2
iX ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2

ts เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหาความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
3 เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 

 - คา p และ q ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 

 - คาความงาย (PE)และคาอํานาจจําแนก (D)ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง 
เศษสวนของพหุนาม 

 - คา iX , 2
iX และ 2

is ที่ใชในการหาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปที่ 3 เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 

 - คา iX , 2
iX ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2

ts เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหาความ
เช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
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ตาราง 9  คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ของแบบทดสอบ 
 วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  จํานวน 40 ขอ 
 

ขอที ่ ความคิดเห็นผูเชีย่วชาญ คา IOC ขอที ่ ความคิดเห็นผูเชีย่วชาญ คา IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1.00 21 +1 +1 +1 1.00 
2 +1 +1 +1 1.00 22 +1 +1 +1 1.00 
3 +1 0 +1 0.67 23 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 24 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 25 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 26 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 +1 +1 1.00 27 +1 +1 +1 1.00 
8 +1 +1 +1 1.00 28 +1 +1 +1 1.00 
9 +1 0 +1 0.67 29 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 +1 1.00 30 +1 +1 +1 1.00 
11 +1 +1 +1 1.00 31 +1 +1 +1 1.00 
12 +1 +1 +1 1.00 32 +1 +1 +1 1.00 
13 0 +1 +1 0.67 33 +1 +1 +1 1.00 
14 +1 +1 +1 1.00 34 +1 +1 +1 1.00 
15 +1 +1 +1 1.00 35 +1 +1 +1 1.00 
16 +1 +1 +1 1.00 36 +1 +1 +1 1.00 
17 +1 +1 0 0.67 37 +1 +1 +1 1.00 
18 +1 +1 +1 1.00 38 +1 0 +1 0.67 
19 +1 +1 +1 1.00 39 +1 +1 +1 1.00 
20 +1 +1 +1 1.00 40 +1 +1 0 0.67 

 
  คัดเลอืกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร ขอที่มีคาดัชนีความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC   0.5 จึงคัดเลือกขอทีมี่คา IOC           
ตั้งแต 0.67 – 1.00  จํานวน  40 ขอ 
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ตาราง 10  คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและ    
   ความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนของพหุนาม  จํานวน 10 ขอ 
 

ขอที ่ ความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ คา IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 0 +1 0.67 
2 +1 0 +1 0.67 
3 +1 +1 +1 1.00 
4 +1 +1 +1 1.00 
5 +1 +1 +1 1.00 
6 +1 +1 +1 1.00 
7 +1 0 +1 0.67 
8 +1 +1 0 0.67 
9 +1 +1 +1 1.00 
10 +1 +1 0 0.67 

 
  คัดเลอืกแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตผุล
ทางคณิตศาสตร ขอที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC   0.5  
จึงคัดเลือกขอทีมี่คา IOC ตั้งแต 0.67 – 1.00  จํานวน  10 ขอ 
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ตาราง 11  คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ  
  เรียนวิชาคณิตศาสตร เรือ่ง เศษสวนของพหุนาม จํานวน 40 ขอ  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  
 Evana 
 

ขอที ่ p r ผลการพิจารณา 
1 0.78 0.59 ตดัทิ้ง 
2 0.35 0.29 ตดัทิ้ง 
3 0.19 0.00 ตดัทิ้ง 
4 0.48 0.22 ตดัทิ้ง 
5 0.54 0.55 คัดเลอืกไว 
6 0.50 0.48 คัดเลอืกไว 
7 0.25 0.52 ตดัทิ้ง 
8 0.34 0.45 คัดเลอืกไว 
9 0.26 0.18 ตดัทิ้ง 
10 0.54 0.62 คัดเลอืกไว 
11 0.35 0.20 ตดัทิ้ง 
12 0.42 0.49 คัดเลอืกไว 
13 0.09 -0.10 ตดัทิ้ง 
14 0.52 0.58 คัดเลอืกไว 
15 0.33 0.32 คัดเลอืกไว 
16 0.37 0.24 ตดัทิ้ง 
17 0.40 0.16 ตดัทิ้ง 
18 0.29 0.34 ตดัทิ้ง 
19 0.50 0.61 คัดเลอืกไว 
20 0.50 0.48 คัดเลอืกไว 
21 0.39 0.60 คัดเลอืกไว 
22 0.44 0.30 คัดเลอืกไว 
23 0.34 0.74 ตดัทิ้ง 
24 0.24 0.24 ตดัทิ้ง 
25 0.41 0.56 คัดเลอืกไว 
26 0.21 0.31 ตดัทิ้ง 
27 0.50 0.48 คัดเลอืกไว 
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ตาราง 11(ตอ) 
 

ขอที ่ p r ผลการพิจารณา 
28 0.34 0.74 คัดเลอืกไว 
29 0.40 0.46 คัดเลอืกไว 
30 0.27 0.55 ตดัทิ้ง 
31 0.50 0.55 คัดเลอืกไว 
32 0.33 0.25 ตดัทิ้ง 
33 0.47 0.65 คัดเลอืกไว 
34 0.24 0.62 ตดัทิ้ง 
35 0.50 0.61 คัดเลอืกไว 
36 0.27 0.55 ตดัทิ้ง 
37 0.50 0.34 ตดัทิ้ง 
38 0.28 0.22 ตดัทิ้ง 
39 0.46 0.48 คัดเลอืกไว 
40 0.38 0.42 คัดเลอืกไว 
 
คัดเลือกแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยคัดเลือกตามเกณฑ

ได 20ขอ มีคาความยากงาย (p) ตั้งแต 0.33 – 0.54ซึ่งเปนความยากงายพอเหมาะ ไมยากหรือ ไม
งายจนเกินไป และคัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.30 – 0.74  ซึ่งเปนขอที่สามารถ
จําแนกนักเรียนออนและเกงได คือ ขอ 5 , 6 , 8 , 10 , 12 , 14 , 15 , 19 , 20 , 21 , 22 , 25 , 27 , 
28 , 29 , 31 , 33 , 35 , 39 , 40 
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ตาราง 12  คา 2,X X  ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2
tS  เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหา 

  ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวนของ 
 พหุนาม 
 

คนที ่ X  2X  คนที ่ X  2X  
1 13 169 28 15 225 
2 7 49 29 14 196 
3 12 144 30 16 256 
4 13 169 31 14 196 
5 12 144 32 18 324 
6 19 361 33 14 196 
7 12 144 34 18 324 
8 19 361 35 13 169 
9 13 169 36 15 225 
10 18 324 37 6 36 
11 10 100 38 13 169 
12 14 196 39 8 64 
13 16 256 40 14 196 
14 13 169 41 10 100 
15 19 361 42 19 361 
16 9 81 43 13 169 
17 5 25 44 17 289 
18 16 256 45 16 256 
19 12 144 46 8 64 
20 11 121 47 19 361 
21 17 289 48 17 289 
22 16 256 49 15 225 
23 13 169 50 12 144 
24 14 196 51 8 64 
25 14 196 52 18 324 
26 14 196 53 14 196 
27 14 196 54 15 225 
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ตาราง 12 (ตอ)  

คนที ่ X  2X  คนที ่ X  2X  
55 15 225 78 14 196 
56 11 121 79 8 64 
57 14 196 80 12 144 
58 12 144 81 14 196 
59 15 225 82 17 289 
60 12 144 83 12 144 
61 18 324 84 12 144 
62 6 36 85 7 49 
63 13 169 86 5 25 
64 11 121 87 10 100 
65 12 144 88 17 289 
66 10 100 89 19 361 
67 5 25 90 5 25 
68 5 25 91 13 169 
69 7 49 92 10 100 
70 11 121 93 12 144 
71 15 225 94 17 289 
72 16 256 95 17 289 
73 8 64 96 11 121 
74 18 324 97 17 289 
75 13 169 98 10 100 
76 11 121 99 16 256 
77 17 289 100 11 121 
    X  = 1,305 2X  = 18,405 

 
 
 
 
 



140 

ตาราง13  คา p และ q ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 วิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
 

ขอที ่ p q pq ขอที ่ p q pq 
5 0.650 0.350 0.288 22 0.660 0.340 0.224 
6 0.640 0.360 0.230 25 0.670 0.330 0.221 
8 0.670 0.330 0.221 27 0.630 0.370 0.233 
10 0.630 0.370 0.233 28 0.680 0.320 0.218 
12 0.660 0.340 0.224 29 0.700 0.300 0.210 
14 0.690 0.310 0.214 31 0.660 0.340 0.224 
15 0.700 0.300 0.210 33 0.590 0.410 0.242 
19 0.700 0.300 0.210 35 0.590 0.410 0.242 
20 0.700 0.300 0.210 39 0.500 0.500 0.250 
21 0.720 0.280 0.202 40 0.600 0.400 0.240 

    รวม 4.486 
 
 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร โดยใช

สูตร KR – 20 (Kuder – Richardson ) 

      














 

21
1 t

tt S

pq
k
kr  

 เม่ือ  ttr   แทน คาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
  k   แทน จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ 
  p  แทน สัดสวนของผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด (n) 
  q  แทน สัดสวนของผูตอบผดิตอผูเขาสอบทั้งหมด (n) หรอื= 1-p 
  2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
 

โดยที่                            
 

22
2
t

N X X
s

N N 1





        

 เม่ือ       2
ts     แทน    ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ  

          X       แทน    ผลรวมของคะแนนแตละคนของแบบทดสอบทั้งฉบับ  
          

2X     แทน    ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง   
    N    แทน    จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
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จากตาราง12  จะได   X   = 1,305 ,    
2X   =   18,405 ,    N  =  100           

 
 

22
2
t

N X X
s

N N 1





       

      
)1100(100

)305,1()405,18(100 2




  

          = 13.886 

จากตาราง 13  จะได  n = 20 ,   pq   =  4.486  ,  2
tS  =   13.886 

     

ดังนั้น               














 

21
1 t

tt S

pq
k
kr  

 

          






 




886.13
486.41

120
20  

                
                                =   0.71 
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ตาราง 14  คาความงาย (PE)และคาอํานาจจําแนก (D)ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ 
 แกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม           
 จํานวน  10 ขอ 
 

ขอที ่ PE D ผลการพิจารณา 
1 0.25 0.47 ตดัทิ้ง 
2 0.54 0.44 คัดเลอืกไว 
3 0.56 0.43 คัดเลอืกไว 
4 0.25 0.47 ตดัทิ้ง 
5 0.45 0.52 คัดเลอืกไว 
6 0.37 0.24 ตดัทิ้ง 
7 0.43 0.64 คัดเลอืกไว 
8 0.22 0.15 ตดัทิ้ง 
9 0.42 0.65 คัดเลอืกไว 
10 0.35 0.07 ตดัทิ้ง 

 
คัดเลอืกแบบทดสอบวดัวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการให

เหตผุลทางคณิตศาสตร โดยคัดเลอืกตามเกณฑ 5 ขอ มีคาความยากงาย (PE) อยูระหวาง 0.42 – 
0.56  และมีคาอํานาจจําแนก (D) อยูระหวาง  0.43 – 0.65  โดยคัดเลอืกแบบทดสอบนี้จํานวน 5ขอ
ไดแก ขอ 2, 3, 5, 7  และ 9  ที่ครอบคลุมจุดประสงคไปใชในครั้งตอไป 
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ตาราง 15 คา 2, ii
X X   และ 2

iS  ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัด
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวนพหุนาม 
 

ขอที ่    
2 217 585 1.15 
3 227 615 1.01 
5 233 627 0.85 
7 233 631 0.89 
9 232 630 0.93 

            83.42
is  

 

 
ตาราง 16 คา 2, ii

X X   และ 2
iS  ที่ใชในการหาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัด 

 ความสามารถในการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
 

ขอที ่    
2 153 299 0.66 
3 213 529 0.76 
5 207 495 0.67 
7 156 302 0.59 
9 233 631 0.81 

            53.32
is  
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ตาราง 17  คา 2, ii
X X   ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2

tS  เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหาความ 
 เชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรือ่ง เศษสวนของ 
 พหุนาม 

 
คนที ่   คนที ่   

1 13 169 28 13 169 
2 7 49 29 8 64 
3 9 81 30 14 196 
4 12 144 31 10 100 
5 12 144 32 13 169 
6 11 121 33 16 256 
7 10 100 34 11 121 
8 10 100 35 15 225 
9 13 169 36 7 49 
10 8 64 37 12 144 
11 10 100 38 8 64 
12 14 196 39 5 25 
13 6 36 40 15 225 
14 9 81 41 15 225 
15 9 81 42 6 36 
16 5 25 43 15 225 
17 11 121 44 12 144 
18 17 289 45 13 169 
19 13 169 46 11 121 
20 14 196 47 17 289 
21 14 196 48 18 324 
22 15 225 49 19 361 
23 16 256 50 4 16 
24 18 324 51 5 25 
25 18 324 52 19 361 
26 13 169 53 6 36 
27 15 225 54 7 49 
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ตาราง 17 (ตอ) 
 

คนที ่   คนที ่   
55 9 81 78 13 169 
56 10 100 79 14 196 
57 15 225 80 16 256 
58 14 196 81 9 81 
59 17 289 82 10 100 
60 16 256 83 15 225 
61 14 196 84 17 289 
62 11 121 85 18 324 
63 18 324 86 15 225 
64 9 81 87 16 256 
65 15 225 88 16 256 
66 18 324 89 13 169 
67 19 361 90 17 289 
68 20 400 91 15 225 
69 13 169 92 7 49 
70 10 100 93 8 64 
71 11 121 94 10 100 
72 16 256 95 14 196 
73 17 289 96 18 324 
74 15 225 97 8 64 
75 18 324 98 9 81 
76 16 256 99 10 100 
77 14 196 100 16 256 

 
  

  = 
1,275 

 = 
17,751 
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หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดย
ใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach)    

  

      
2
i

2-1
sk

k -1 s
    
  

   

 เมื่อ     แทน สัมประสิทธิข์องความเช่ือม่ัน 
   k   แทน จํานวนขอสอบ 
   2

is   แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
   2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
  

โดยที่                     

 เมื่อ         แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
    แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนในขอที่ i  
    แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสองในขอที่ i   

     N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

และ      
    

 
)1(

22
2




 

NN
XXN

st              

 เมื่อ         แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ  
      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

    แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง   
              N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

จากตาราง 17 จะได     275,1X ,   751,172  X ,   100N   
 

          

 
)1(

22
2




 

NN
XXN

st
 

    
           

)1100(100
275,1)751,17100( 2




  

      
        10.15  
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จากตาราง 17 จะได  k =  5  ,   = 4.83  ,   =  15.10 

ดังนั้น         














 

2

2

1
1 t

i

s
s

k
k  

   
        







 




10.15
83.41

)15(
5  

                           85.0  



148 

ตาราง 18 คาความเช่ือม่ันของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง   
 คณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 

 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

1 13 12 169 144 156 
2 7 6 49 36 42 
3 9 9 81 81 81 
4 12 12 144 144 144 
5 12 12 144 144 144 
6 11 10 121 100 110 
7 10 10 100 100 100 
8 10 11 100 121 110 
9 13 13 169 169 169 
10 8 8 64 64 64 
11 10 10 100 100 100 
12 14 14 196 196 196 
13 6 6 36 36 36 
14 9 9 81 81 81 
15 9 10 81 100 90 
16 5 5 25 25 25 
17 11 11 121 121 121 
18 17 17 289 289 289 
19 13 13 169 169 169 
20 14 14 196 196 196 
21 14 14 196 196 196 
22 15 14 225 196 210 
23 16 15 256 225 240 
24 18 16 324 256 288 
25 18 17 324 289 306 
26 13 13 169 169 169 
27 15 16 225 256 240 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

28 13 13 169 169 169 
29 8 8 64 64 64 
30 14 14 196 196 196 
31 10 10 100 100 100 
32 13 13 169 169 169 
33 16 16 256 256 256 
34 11 11 121 121 121 
35 15 15 225 225 225 
36 7 8 49 64 56 
37 12 12 144 144 144 
38 8 8 64 64 64 
39 5 5 25 25 25 
40 15 15 225 225 225 
41 15 15 225 225 225 
42 6 6 36 36 36 
43 15 14 225 196 210 
44 12 12 144 144 144 
45 13 13 169 169 169 
46 11 11 121 121 121 
47 17 18 289 324 306 
48 18 18 324 324 324 
49 19 19 361 361 361 
50 4 4 16 16 16 
51 5 5 25 25 25 
52 19 19 361 361 361 
53 6 6 36 36 36 
54 7 7 49 49 49 
55 9 9 81 81 81 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

56 10 10 100 100 100 
57 15 15 225 225 225 
58 14 14 196 196 196 
59 17 17 189 289 289 
60 16 16 256 256 256 
61 14 14 196 196 196 
62 11 11 121 121 121 
63 18 18 324 324 324 
64 9 9 81 81 81 
65 15 15 225 225 225 
66 18 17 324 289 306 
67 19 19 361 361 361 
68 20 19 400 361 380 
69 13 14 169 196 182 
70 10 11 100 121 110 
71 11 10 121 100 110 
72 16 16 256 256 256 
73 17 17 289 289 289 
74 15 15 225 225 225 
75 18 18 324 324 324 
76 16 16 256 256 256 
77 14 14 196 196 196 
78 13 13 169 169 169 
79 14 14 196 196 196 
80 16 16 256 256 256 
81 9 9 81 81 81 
82 10 10 100 100 100 
83 15 14 225 196 210 
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ตาราง 18 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

84 17 17 289 289 289 
85 18 18 324 324 324 
86 15 16 225 256 240 
87 16 16 256 256 256 
88 16 16 256 256 256 
89 13 13 169 169 169 
90 17 17 289 289 289 
91 15 15 225 225 225 
92 7 8 49 64 56 
93 8 8 64 64 64 
94 10 10 100 100 100 
95 14 14 196 196 196 
96 18 17 324 289 306 
97 8 8 64 64 64 
98 9 9 81 81 81 
99 10 9 100 81 90 
100 16 16 256 256 256 
รวม 1275 1269 17,751 17,537 17,631 

 

ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที่ 2 โดยการใชสถิติสหสัมพันธอยางงายของเพียรสนั  

 
     

 เมื่อ    r   แทน  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
     แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูวิจัย 
        แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูชวยวิจัย   

        แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูวิจัยแตละตัวยกกําลังสอง 
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    แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูชวยวิจัยแตละตัวยกกําลังสอง 
   แทน  ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนที่ตรวจโดยผูวิจัยกับคะแนน 
                             ที่ตรวจโดยผูชวยวิจัย 
  N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

จากตาราง 18 จะได    = 1,275 ,     = 1,269 ,      = 17,751   

   =  17,537 ,  = 17,631 , N = 80 

   

 

              22 )269,1()537,17100()275,1()751,17100(
)269,1275,1()631,17100(



  

        =  0.99 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



153 

ตาราง 19  คา 2, ii
X X   ทั้งฉบับที่ใชในการหาคา 2

tS  เพ่ือใชแทนคาในสูตรการหาความ
 เชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียน  
 ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 

 

คนที ่   คนที ่   
1 11 121 28 12 144 
2 6 36 29 7 49 
3 10 100 30 15 225 
4 9 81 31 9 81 
5 9 81 32 11 121 
6 12 144 33 15 225 
7 12 144 34 9 81 
8 9 81 35 14 196 
9 12 144 36 9 81 
10 9 81 37 11 121 
11 11 121 38 7 49 
12 12 144 38 6 36 
13 5 25 40 14 196 
14 10 100 41 11 121 
15 12 144 42 5 25 
16 8 64 43 13 169 
17 14 196 44 13 169 
18 14 196 45 12 144 
19 10 100 46 9 81 
20 12 144 47 15 225 
21 8 64 48 18 324 
22 13 169 49 16 256 
23 15 225 50 8 64 
24 16 256 51 8 64 
25 17 289 52 19 361 
26 9 81 53 5 25 
27 14 196 54 8 64 
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ตาราง 19 (ตอ) 
 

คนที ่   คนที ่   
55 10 100 78 14 196 
56 12 144 79 12 144 
57 13 169 80 14 196 
58 12 144 81 7 49 
59 16 256 82 8 64 
60 12 144 83 14 196 
61 15 225 84 15 225 
62 10 100 85 17 289 
63 14 196 86 14 196 
64 10 100 87 16 256 
65 16 256 88 17 289 
66 15 225 89 11 121 
67 18 324 90 16 256 
68 18 324 91 14 196 
69 15 225 92 5 25 
70 12 144 93 7 49 
71 9 81 94 10 100 
72 13 169 95 14 196 
73 18 324 96 18 324 
74 12 144 97 8 64 
75 17 289 98 7 49 
76 13 169 99 11 121 
77 15 225 100 14 196 

 
  

  = 
1,196 

 = 
15,498 
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 หาคาความเช่ือม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร 
โดยใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach)   
  

      
2
i

2-1
sk

k -1 s
    
  

   

 เมื่อ     แทน สัมประสิทธิข์องความเช่ือม่ัน 
   k   แทน จํานวนขอสอบ 
   2

is   แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
   2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
  

โดยที่                     

 เมื่อ         แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
    แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนในขอที่ i  
    แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสองในขอที่ i   

     N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 

และ      
    

 
)1(

22
2




 

NN
XXN

st              

 เมื่อ         แทน ความแปรปรวนของคะแนนแบบทดสอบทั้งฉบับ  
      แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 

    แทน  ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังสอง   
              N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

จากตาราง 19 จะได     196,1X ,    498,152  X ,   100N   
 

          

 
)1(

22
2




 

NN
XXN

st
 

    
           

)1100(100
196,1)498,15100( 2




  

      
        06.12  
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จากตาราง 19 จะได  k =  5  ,   = 3.53  ,   =  12.06 

ดังนั้น         














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2

2

1
1 t

i

s
s

k
k  

   
         


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



 


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06.12
53.31

)15(
5  

                           88.0  
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ตาราง 20 คาความเช่ือม่ันของเกณฑการตรวจใหคะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทาง   
 คณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 

 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

1 11 12 121 144 132 
2 6 6 36 36 36 
3 10 9 100 81 90 
4 9 10 81 100 90 
5 9 9 81 81 81 
6 12 12 144 144 144 
7 12 12 144 144 144 
8 9 11 81 121 99 
9 12 13 144 169 156 
10 9 8 81 64 72 
11 11 10 121 100 110 
12 12 13 144 169 156 
13 5 6 25 36 30 
14 10 9 100 81 90 
15 12 12 144 144 144 
16 8 8 64 64 64 
17 14 14 196 196 196 
18 14 15 196 225 210 
19 10 12 100 144 120 
20 12 11 144 121 132 
21 8 8 64 64 64 
22 13 14 169 196 182 
23 15 15 225 225 225 
24 16 16 256 256 256 
25 17 17 289 289 289 
26 9 10 81 100 90 
27 14 16 196 256 224 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

28 12 13 144 169 156 
29 7 8 49 64 56 
30 15 14 225 196 210 
31 9 10 81 100 90 
32 11 11 121 121 121 
33 15 15 225 225 225 
34 9 10 81 100 90 
35 14 15 196 225 210 
36 9 8 81 64 72 
37 11 12 121 144 132 
38 7 8 49 64 56 
39 6 5 36 25 30 
40 14 14 196 196 196 
41 11 15 121 225 165 
42 5 6 25 36 30 
43 13 14 169 196 182 
44 13 12 169 144 156 
45 12 13 144 169 156 
46 9 11 81 121 99 
47 15 18 225 324 270 
48 18 18 324 324 324 
49 16 15 256 225 240 
50 8 6 64 36 48 
51 8 7 64 49 56 
52 19 19 361 361 361 
53 5 6 25 36 30 
54 8 7 64 49 56 
55 10 9 100 81 90 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

56 12 10 144 100 120 
57 13 13 169 169 169 
58 12 12 144 144 144 
59 16 17 256 289 272 
60 12 11 144 121 132 
61 15 14 225 196 210 
62 10 11 100 121 110 
63 14 13 196 169 182 
64 10 9 100 81 90 
65 16 15 256 225 240 
66 15 17 225 289 255 
67 18 19 324 361 342 
68 18 19 324 361 342 
69 15 14 225 196 210 
70 12 11 144 121 132 
71 9 10 81 100 90 
72 13 11 169 121 143 
73 18 17 324 289 306 
74 12 13 144 169 156 
75 17 18 289 324 306 
76 13 15 169 225 195 
77 15 14 225 196 210 
78 14 13 196 169 182 
79 12 11 144 121 132 
80 14 16 196 256 224 
81 7 8 49 64 56 
82 8 9 64 81 72 
83 14 14 196 196 196 
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ตาราง 20 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนจากผูวิจัย 

(X) 

คะแนนจาก
ผูตรวจใหคะแนน

คนที่ 2 (Y) 
  XY 

84 15 16 225 256 240 
85 17 18 289 324 306 
86 14 14 196 196 196 
87 16 16 256 256 256 
88 17 16 289 256 272 
89 11 11 121 121 121 
90 16 17 256 289 272 
91 14 15 196 225 210 
92 5 6 25 36 30 
93 7 8 49 64 56 
94 10 10 100 100 100 
95 14 14 196 196 196 
96 18 17 324 289 306 
97 8 8 64 64 64 
98 7 8 49 64 56 
99 11 12 121 144 132 
100 14 14 196 196 196 
รวม 1,196 1,221 15,498 16,149 15,760 

 
 ศึกษาผลสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทาง
คณิตศาสตร ของผูวิจัยและผูตรวจใหคะแนนคนที่ 2 โดยการใชสถิติสหสัมพันธอยางงายของ    
เพียรสัน  

     

 เมื่อ    r   แทน  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
     แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูวิจัย 
        แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูชวยวิจัย   

        แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูวิจัยแตละตัวยกกําลังสอง 



161 

       แทน  ผลรวมของคะแนนที่ตรวจโดยผูชวยวิจัยแตละตัวยกกําลังสอง 
       แทน  ผลรวมของผลคูณระหวางคะแนนที่ตรวจโดยผูวิจัยกับคะแนน 
           ที่ตรวจโดยผูชวยวิจัย 
   N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 

 

จากตาราง 20 จะได    = 1,196 ,    = 1,221 ,     = 15,498   

   =  16,149 ,  = 15,760 , N = 100 

   

 

              22 )221,1()149,16100()196,1()498,15100(
)221,1196,1()760,15100(



  

        =  0.95 
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ภาคผนวก ข 

คะแนนของนักเรียนกอนและหลงัการทดลอง 
 

 - คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง เศษสวนของพหุนาม 
 - คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
 - คะแนนความสามารถในการใหเหตผุลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
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ตาราง 21  คะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 3         
 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
 (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
  

คนที ่
คะแนนกอน
เรียน  1X  

คะแนนหลัง
เรียน  2X  

2
2X  D  

1 6 15 225 9 81 
2 9 18 324 9 81 
3 4 16 256 12 144 
4 9 17 289 8 64 
5 5 15 225 10 100 
6 3 16 256 13 169 
7 5 16 256 11 121 
8 2 17 289 15 225 
9 6 14 196 8 64 
10 4 15 225 11 121 
11 4 15 225 11 121 
12 5 17 289 12 144 
13 4 15 225 11 121 
14 6 15 225 9 81 
15 4 14 196 10 100 
16 6 14 196 8 64 
17 9 18 324 9 81 
18 10 20 400 10 100 
19 5 16 256 11 121 
20 5 15 225 10 100 
21 3 15 225 12 144 
22 7 14 196 7 49 
23 5 15 225 10 100 
24 8 14 196 6 36 
25 4 18 324 14 196 
26 7 16 256 9 81 
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ตาราง 21 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนกอน
เรียน  1X  

คะแนนหลัง
เรียน  2X  

2
2X  D  

27 5 14 196 9 81 
28 3 12 144 9 81 
29 3 13 169 10 100 
30 5 16 256 11 121 
  4652  X  289,72

2  X  304D  192,32 D  
 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 

กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  โดยใช
สถิติ t-test for Dependent Samples 

     

1
)( 22






 


n
DDn

D
t   ; df = n-1 

 เม่ือ       t แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
           แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
           กอนไดรับการจัดการเรียนรูแตละคูยกกําลังสอง 
    แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
           กอนไดรับการจัดการเรียนรูทั้งหมดยกกําลังสอง 
    n แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 

จากตาราง 21 จะได  304D ,   192,32 D ,    n = 30  

 ดังนั้น             

1
)( 22






 


n
DDn

D
t  

                                 

130
)304()192,330(

304
2




  

              

29
92461760,95(

304


      

              289.28  
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(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t  จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.462 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิตทิี ่.01 เม่ือ df = 30 – 1     29) 

เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที่ 3 
หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส เร่ือง เศษสวนของพหนุาม  กับเกณฑ (รอยละ 
65) โดยใชสถิต ิ t-test for One Sample 

       

 เมื่อ          t แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
     แทน  คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
             แทน  คาเฉล่ียที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 65) 
    s แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
            n   แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  
คาเฉล่ียเลขคณิต  ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หลังการ

จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  หาไดจากสูตร  

     

        
30
465

  

        = 15.50  

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หลังการ
จัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  หาไดจากสูตร 

         

          
)130(30

)465()728930( 2




  

      676.1  
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เนื่องจาก  x  15.50,   0 13,   s = 1.676,   n = 30 
        

           

30
676.1

1350.15 
  

      170.8  

(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t  จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.462 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิตทิี ่.01 เม่ือ df = 30 – 1 = 29) 
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ตาราง 22  คะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม 
 (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)  

 

คนที ่
คะแนนกอน
เรียน  1X  

คะแนนหลัง
เรียน  2X  

2
2X  D  

1 3 16 256 13 169 
2 0 12 144 12 144 
3 2 14 196 12 144 
4 1 14 196 13 169 
5 0 12 144 12 144 
6 3 13 169 10 100 
7 4 15 225 11 121 
8 7 14 196 7 49 
9 3 14 196 11 121 
10 2 14 196 12 144 
11 0 14 196 14 196 
12 1 15 225 14 196 
13 3 14 196 11 121 
14 5 15 225 10 100 
15 6 14 196 8 64 
16 4 13 169 9 81 
17 4 16 256 12 144 
18 3 13 169 10 100 
19 1 15 225 14 196 
20 5 17 289 12 144 
21 6 15 225 9 81 
22 7 18 324 11 121 
23 8 19 361 11 121 
24 4 12 144 8 64 
25 0 12 144 12 144 
26 3 14 196 11 121 
27 3 14 196 11 121 
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ตาราง 22 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนกอน
เรียน  1X  

คะแนนหลัง
เรียน  2X  

2
2X  D  

28 4 15 225 11 121 
29 3 15 225 12 144 
30 7 17 289 10 100 
   2X 435  2

2X 6,393 D 333  2D 3,785 
 

 เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา  
ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม   
โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples 
 
       

 เม่ือ       t แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
           แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
           กอนไดรับการจัดการเรียนรูแตละคูยกกําลังสอง 
    แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
           กอนไดรับการจัดการเรียนรูทั้งหมดยกกําลังสอง 
    n แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

จากตาราง 22  จะได  D 333,    2D  3,785,    n = 30  

 ดังนั้น                

1
)( 22






 


n
DDn

D
t  

                                     

130
)333()785,330(

333
2




  

                       763.34  
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t  จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.462 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิตทิี ่.01 เม่ือ df  30 – 1     29) 
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 เปรยีบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษา  
ปที่ 3 หลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮวิริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  กับเกณฑ 
(รอยละ 65) โดยใชสถติ ิ t-test for One Sample 
 
       

  เมื่อ          t แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
      แทน  คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
                 แทน  คาเฉล่ียที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 65) 
     s แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
              n แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  
 คาเฉล่ียเลขคณิต  ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวน
ของพหุนาม หาไดจากสูตร  

       

                 
30
435

  

                 = 14.50  

 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง 
เศษสวนของพหุนาม  หาไดจากสูตร 
 

       

            
)130(30

)435()393,630( 2




  

        717.1  
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 เนื่องจาก  x  14.50,   0 13,   s = 1.717,   n = 30 
            

      

30
717.1

1350.14 
  

      355.7  

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t  จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.462 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิตทิี ่.01 เม่ือ df = 30 – 1 = 29) 
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ตาราง 23  คะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3  
  กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวรสิติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม    
 (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

  

คนที ่
คะแนนกอน
เรียน  1X  

คะแนนหลัง
เรียน  2X  

2
2X  D  

1 0 10 100 10 100 
2 0 10 100 10 100 
3 1 13 169 12 144 
4 0 11 121 11 121 
5 0 12 144 12 144 
6 3 15 225 12 144 
7 4 16 256 12 144 
8 2 14 196 12 144 
9 3 13 169 10 100 
10 2 12 144 10 100 
11 0 14 196 14 196 
12 1 16 256 15 225 
13 3 15 225 12 144 
14 4 14 196 10 100 
15 5 18 324 13 169 
16 4 13 169 9 81 
17 4 14 196 10 100 
18 3 15 225 12 144 
19 2 13 169 11 121 
20 4 16 256 12 144 
21 5 17 289 12 144 
22 5 17 289 12 144 
23 7 18 324 11 121 
24 0 15 225 15 225 
25 0 14 196 14 196 
26 3 15 225 12 144 
27 3 15 225 12 144 
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ตาราง 23 (ตอ) 
 

คนที ่
คะแนนกอน
เรียน  1X  

คะแนนหลัง
เรียน  2X  

2
2X  D  

28 5 15 225 10 100 
29 6 15 225 9 81 
30 7 17 289 10 100 
   2X 432  2

2X 6,348 D 346  2D 4,064 
 
เปรยีบเทยีบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรยีนช้ันมธัยมศึกษา   

ปที่ 3 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม   
โดยใชสถติ ิt-test for Dependent Samples 

 

      

1
)( 22






 


n
DDn

D
t   ; df = n – 1  

เม่ือ       t แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
      แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
      กอนไดรับการจัดการเรียนรูแตละคูยกกําลังสอง 
   แทน  ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนการทดสอบหลังและ 
      กอนไดรับการจัดการเรียนรูทั้งหมดยกกําลังสอง 
   n แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 

จากตาราง 23 จะได  D 346,    2D  4,064,    n = 30   

 ดังนั้น           

1
)( 22






 


n
DDn

D
t  

                               

130
)346()064,430(

346
2




  

                    689.39  
(เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t  จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.462 ที่ระดับ

นัยสําคัญทางสถิตทิี ่.01 เม่ือ df  30 – 1     29) 
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เปรียบเทียบความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวนของพหุนาม กับเกณฑ 
(รอยละ 65) โดยใชสถิติ  t-test for One Sample 

 

      t =  ; df = n – 1  

     

   เมื่อ          t แทน  คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t – Distribution 
          แทน  คาเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
                      แทน  คาเฉล่ียที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 65) 
          s แทน  สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
                    n แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง  
 

คาเฉล่ียเลขคณิต  ของคะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เรื่อง เศษสวน
ของพหุนาม หาไดจากสูตร  

              

             
30
432

  

             = 14.40  

สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s) ของคะแนนความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส เร่ือง 
เศษสวนของพหุนาม หาไดจากสูตร 

             

          
)130(30

)432()348,630( 2




  

      094.2  
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เนื่องจาก  x  14.50,   0 13,   s = 2.094,   n = 30 
            

      

30
094.2

1340.14 
  

      662.3  

 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตของ t  จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.462 ที่ระดับ
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 เม่ือ df = 30 – 1 = 29) 
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ภาคผนวก ค 

ตัวอยางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั 
 
  - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  เร่ืองเศษสวนของ 
พหุนาม  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
  - แบบฝกหัด เรื่องการคูณเศษสวนของพหุนาม  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
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แผนการจัดการเรียนรูที่  4 
 

กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร      ชั้นมัธยมศึกษาปที่  3 
ภาคเรียนที่ 2               ปการศึกษา  2555 
หนวยการเรียนรูที่ 3 เศษสวนของพหุนาม                เวลาเรียน  16  ชั่วโมง            
เร่ือง  ;  การคูณเศษสวนของพหุนาม     เวลาเรียน  2  ชั่วโมง      
                 
 

1.  สาระที่  4 :  พีชคณิต  
2.  มาตรฐานการเรียนรู  
 ค 4.1  :  อธิบายและวิเคราะห  แบบรูป (pattern)  ความสัมพันธและฟงกชันตางๆ ได 
3.  ผลการเรียนรู 
       1.  คูณและหารเศษสวนของพหุนามได 
4.  สาระสําคัญ 
 การคูณเศษสวนของพหุนาม  ใชวิธีการเดียวกับการคูณเศษสวน 
 ถา  a,  b,  c  และ  d  เปนพหุนาม  ที่  b  0  และ  d  0 
           แลว    หรือ   
 

5.  จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู : นักเรียนสามารถ 

  1.  อธิบายเก่ียวกับหลักการคูณเศษสวนของพหุนามได 
  2.  คูณเศษสวนของพหุนามและเขียนผลลัพธในรูปเศษสวนของพหุนามอยางงายได 

 ดานทักษะ / กระบวนการ : นักเรียนมีความสามารถ 
  1.  ในการแกปญหา   

  2.  ในการใหเหตุผล   
  3.  ในการสื่อสาร  สื่อความหมายทางคณิตศาสตรและการนําเสนอ   

 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
  1.  ใฝเรียนรู 
  2.  มุงมั่นในการทํางาน 
  3.  มีจิตสาธารณะ 
  4.  มีวินัย 

6.  สาระการเรียนรู 
 การคูณเศษสวนของพหุนามใชวิธีการเชนเดียวกับการคูณเศษสวน คือนําพหุนามที่เปน 
ตัวเศษคูณกัน และพหุนามที่เปนตัวสวนคูณกัน 
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 ในการหาผลคูณของเศษสวนของพหุนามสามารถทําผลคูณของเศษสวนของพหุนามไดอยู
ในรูปอยางงายได โดยใชหลักการแยกตัวประกอบ หลักการหารหรืออื่นๆ  ได 
7.  กระบวนการจัดการเรียนรู   

ชั่วโมงที่ 1 – 2 
  ขั้นระบุเปาหมายเชิงเน้ือหายอย 
   1.  ครูตั้งคําถามกระตุนความคิดของนักเรียนเก่ียวกับการคูณเศษสวนของพหุนาม  ดังนี ้
  - นักเรียนคิดวาการคูณเศษสวนของพหุนามมีหลักการคลายกับการคูณเศษสวน
หรือไม  อยางไร (ตามประสบการณการเรียนรูของผูเรียน) 
 2.  ใหนักเรียนพิจารณาจากการคูณเศษสวนของพหุนาม  จากนั้นตั้งคําถามกระตุน
ความคิดของนักเรียนจากการพิจารณา  ดังนี ้
 พิจารณาการคูณเศษสวนและเศษสวนของพหุนามตอไปนี ้

    1) 15
12

7
3
            2) 9

5
16
12
  

     3) 3x
3

2x
5


          4) 2y-2x

5y
2x

x-2y
  

 3.  ครูถามนักเรียนวาจากขอ 1) – 4) ขางตน  มีลักษณะอยางไร (เปนการคูณกันของ
เศษสวนของพหุนาม) 
 ขั้นวิเคราะหวิธีการที่จะนําไปสูเปาหมายหรือผลลัพธที่ตองการ 
 4.  ครูถามนักเรียนตอวาการคูณกันของเศษสวนของพหุนามจะใชหลักการคูณอยางไร  
(ใชหลักการคูณคลายกับการคูณเศษสวนทั่วไป)   
 พิจารณาตัวอยางการคูณเศษสวนเศษสวนของพหุนามตอไปนี้ 
ตัวอยางที่ 1  จงหาผลคูณตอไปนี ้
  1) 3x

3
2x
5


           2) 2y-2x

5y
2x

x-2y
  

วิธีทํา 1) 3x
3

2x
5


     =  3)2x(x

35

  

            =     
6x2x

15
2 

 

  2) 2y2x
5y

2x
x-2y


  =     

4xy-4x
5xy-10y

2

2
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 5.  ครูใหนักเรียนแตละคนเขยีนแสดงการคูณเศษสวนของพหุนามคนละ 2 ขอ  จากนั้น
คัดเลอืกผูแทนนักเรียน  4 คน  ออกมาเขยีนแสดงการคูณเศษสวนของพหุนามคนละ  2 ขอ       
บนกระดาน  โดยครแูละนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง   
 ขั้นพจิารณาจากผลสรุปไปยังสิ่งทีก่ําหนดให 
 6.  ครูยกตัวอยางเก่ียวกับการคูณเศษสวนของพหุนามใหนักเรยีนพิจารณาหาคําตอบ     
2 – 3  ตัวอยาง  ดังนี ้
 พิจารณาตัวอยางการคูณเศษสวนของพหุนามตอไปนี ้

ตัวอยางที่ 2  จงหาคาของ 2n-6m
n

2m
n-3m
  

วิธีทํา 2n-6m
n

2m
n-3m
       = 

1

1

n)2(3m
n

2m
n-3m

   

                = 4m
n  

ตัวอยางที่ 3  จงหาคาของ 2-n
1

3n
65n-n2



  

วิธีทํา 2-n
1

3n
65n-n2



       = 

1

1

2-n
1

3n
)23)(n-(n



  

                = 3n
3n


  

ตัวอยางที่ 4  จงหาคาของ 4-x
4x

20-x-x
16-x

2

2 
  

วิธีทํา  4-x
4x

20-x-x
16-x

2

2 
         = )4-4)(x5)(x-(x

a))(x4)(x4-(x
1

11


  

                =  5x
4x


  

 7.  ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ 3 – 4 คน  กําหนดโจทย  การคูณเศษสวนของพหุนาม
กลุมละ  3 ขอ  จากนั้นออกมาเขียนโจทยบนกระดาน  และใหผูแทนกลุมอื่นๆ  ออกมาแสดงการหา
ผลคูณเศษสวนของพหุนามจนครบทุกกลุม  โดยครแูละนักเรียนรวมกันตรวจสอบความถูกตอง 
   ขั้นพจิารณาทางเลือกทีด่ีทีสุ่ดในการแกปญหา 
 8.  ใหนักเรียนวิเคราะหวิธีการทีศึ่กษาจากตัวอยาง  และกิจกรรมขางตน  ถาครูกําหนด  
a,  b,  c  และ  d  เปนพหนุาม  ที่  b  0  และ  d  0  แลว    หรอื   
 

   9.  ใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรปุเกีย่วกับหลักการคูณเศษสวนของพหนุาม  ดังนี้ 
 



179 

 การคูณเศษสวนของพหุนามใชวิธีการเชนเดียวกับการคูณเศษสวน คือ นําพหุนาม
ที่เปนตัวเศษคูณกัน และพหุนามที่เปนตัวสวนคูณกัน 
 การหาผลคูณเศษสวนของพหุนามใหอยูในรูปอยางงาย  ถาพหุนามตัวเศษและตัว
สวนสามารถแยกตัวประกอบได  ใหแยกตัวประกอบกอน  เพื่อตัดทอนพหุนามตัวเศษกับตัว
สวนใหอยูในรูปอยางงาย  จะทําใหหาผลคูณไดงายขึ้น   
 10.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด  เรื่องการคูณเศษสวนของพหุนาม  เพ่ือตรวจสอบความเขาใจ
ของนักเรียน 
8. สื่อการเรียนรู / แหลงการเรียนรู 
 สื่อการเรียนรู 
  1. หนังสือเรียนคณิตศาสตรเพ่ิมเติม ม.3  ภาคเรียนที่  2 
  2. แบบฝกหัด  เรื่องการคูณเศษสวนของพหุนาม 

แหลงการเรียนรู 
 1.  หองสมุดโรงเรยีน 
 2.  แหลงเรียนรูอืน่ๆ 

9.  การวัดประเมินผล            
วิธีวัดผล เคร่ืองมือวัดผล เกณฑการประเมินผล 

1.  สังเกตพฤติกรรมการทํางาน แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานรายบุคคล 

นักเรียนผานเกณฑการประเมิน 
ในระดับดขีึ้นไป 

2.  สังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม แบบสังเกตพฤติกรรมการ
ทํางานกลุม 

นักเรียนผานเกณฑการประเมิน 
ในระดับดขีึ้นไป 

3.  การทําแบบฝกหัด แบบฝกหัด  เ ร่ืองการคูณ
เศษสวนของพหุนาม 

นักเรียนทุกคนทําถูกตองไมต่ํา
กวารอยละ  70  ของคะแนน
ทั้งหมด 

 
เกณฑการประเมินผลจากการทํา แบบฝกหัด  ใชเกณฑดังน้ี 

  80% ขึ้นไป  หมายถึง  ดีมาก 
  70-79%  หมายถึง  ดี 
  60-69%  หมายถึง  ปานกลาง 
  50-59%  หมายถึง  ผาน 
  ต่ํากวา  50% หมายถึง  ปรับปรุง 
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10.  บันทึกหลังการจัดการเรียนรู 
 ผลการสอน 
 …………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ปญหา / อุปสรรค 
 …………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
ขอเสนอแนะและแนวทางแกไข 
 …………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
  
 
           ลงช่ือ................................................. 
                       (นางสาวเรวดี     มีสุข) 
                        ครูผูสอน 
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แบบฝกหัด เร่ืองการคณูเศษสวนของพหุนาม 
จงหาผลคูณของเศษสวนของพหุนามตอไปน้ี 

1.     =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

2.         =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

3.        =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

4.       =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

5.       =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

6.       =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

      =  ……………………………………………………………….. 
 

7.       =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

      =  ……………………………………………………………….. 
 

8.   =  ……………………………………………………………….. 
 

           =  ……………………………………………………………….. 
 

      =  ……………………………………………………………….. 

ลองทําดู 
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9.    =  ……………………………………………………………….. 
 

            =  ……………………………………………………………….. 
 

       =  ……………………………………………………………….. 
 

10.    =  ……………………………………………………………….. 
 

            =  ……………………………………………………………….. 
 

       =  ……………………………………………………………….. 
 

11.   =  ……………………………………………………………….. 
 

            =  ……………………………………………………………….. 
 

       =  ……………………………………………………………….. 
 

12.    =  ……………………………………………………… 
 

              =  ……………………………………………………… 
 

              =  ……………………………………………………… 
 

              =  ……………………………………………………… 
 

              =  ……………………………………………………… 
 

              =  ……………………………………………………… 
 

***************************************************************** 
 

 
 
 
 
 
 

ไมยากอยางที่คิด 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานรายบุคคล 

ลําดับที ่ ชื่อ – สกลุ 
 

มีความ
ต้ังใจ 

ในการ
ทํางาน 

 

มีความ
รับผิดชอบ 
 

ตรงตอ
เวลา 

ความ
สะอาด

เรียบรอย 
 

ผลสําเร็จ 
ของงาน 

 

รวม 
20 

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       

เกณฑการใหคะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ  =  ดีมาก  ให 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง   =  ดี  ให 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง   =  พอใช  ให 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง   = ปรับปรุง ให 1 คะแนน 

เกณฑการตัดสินคณุภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 – 20  
13 – 16  
9 – 12  
5 – 8  

ดีมาก 
ด ี

พอใช 
ปรับปรุง 

     ลงชือ่..................................................ผูประเมิน 

                                                          ........../.................../.............                                               
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แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
 
กลุมที่.................................................. 
สมาชิกของกลุม 1........................................................  2. ........................................................... 
     3.........................................................  4. ........................................................... 

เกณฑการใหคะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอยางสม่ําเสมอ  =  ดีมาก  ให 4 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบอยครั้ง   =  ดี  ให 3 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง   =  พอใช  ให 2 คะแนน 
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมนอยครั้ง   = ปรับปรุง ให 1 คะแนน 

เกณฑการตัดสินคณุภาพ 
ชวงคะแนน ระดับคุณภาพ 

17 – 20  
13 – 16  
9 – 12  
5 – 8  

ดีมาก 
ด ี

พอใช 
ปรับปรุง 

   

    ลงชื่อ..................................................ผูประเมิน 
                                                                        ........../.................../.............                                               
 
 
 
 

ลําดับที ่ พฤติกรรม 
คุณภาพการปฏิบัติ 

4 3 2 1 
1 มีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น     
2 มีความกระตือรือรนในการทํางาน     
3 รับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย      
4 มีขั้นตอนในการทํางานอยางเปนระบบ     
5 ใชเวลาในการทํางานอยางเหมาะสม      

รวม  
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ภาคผนวก ง 

แบบทดสอบที่ใชในการวิจยั 
 

- แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนของพหุนาม  
ปรนัย จํานวน 20 ขอ (นําไปทดลองจริง) 

- แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาและความสามารถในการใหเหตุผลทาง 
คณิตศาสตร เรื่องเศษสวนของพหุนาม อัตนัย จํานวน 5 ขอ  
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ชื่อ-นามสกุล................................................................................ชั้น ม.3/.........เลขที่......... 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตสาสตร  
 เร่ือง เศษสวนพหุนาม 

 
คําชี้แจง  จงเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงขอเดียว 

1.      มีคาเทาไร 
 

 ก.        ข.   
    

 ค.        ง.   
 

2.      มีคาเทาไร 
 

 ก.                        ข.       
    

         ค.                                              ง.      
 

3.      มีคาเทาไร 
 

 ก.                   ข.                 
  

 ค.                      ง.           
      
4.     เทากับขอใด 
 

 ก.  0                ข.  1                                          
            ค.  2                                 ง.  3 
 

5.      เทากับขอใด 
 

 ก.            ข.            

            ค.                   ง.   
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6.      เทากับขอใด 
 

 ก.  – m                ข.  – n                                        
 ค.  – r                                 ง.  0 
 

7.      เทากับขอใด 
 

        ก.              ข.    
 

 ค.                            ง.   
 

8.     มีคาเทาไร 
 

 ก.            ข.       
 

 ค.               ง.   

9.     มีคาเทาไร 
 

 ก.  0                  ข.  1                                      
    

 ค.  x + y                                 ง.    
 

10.     มีคาเทาไร 
 

 ก.                      ข.                                    
 

 ค.                                   ง.    
 

11.   มีคาเทาไร 
 

 ก.                      ข.                                     
 

 ค.                                 ง.   
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12.       เทากับขอใด 
 

 ก.                     ข.                                    
 

 ค.                               ง.    
  

13.     มีคาเทาไร 
 

 ก.  a – b                 ข.  a + b                              
 ค.  ab                                          ง.  a2 + b2 
 

14.      มีคาเทาไร 
  

 ก.  x2y                        ข.  xy2                                 
 ค.  x2y2                               ง.  xy 
 

15.     มีคาเทาไร 
 

 ก.                        ข.                                 
 

 ค.                                      ง.    
    

16.       มีคาเทาไร 
 

              ก.                ข.                                  
 

 ค.                              ง.    
 

17.  คาของ  x  จากสมการ     เทากับขอใด 
 

 ก.  3  และ                ข.  – 3   และ                       
 

 ค.  3  และ                          ง.  – 3  และ          
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18.  คาของ  x  จากสมการ     เทากับขอใด 
 

 ก.      และ  2             ข.       และ  2                      
 

 ค.      และ  4                           ง.     และ  4      
 

39.     คาของ  x เปนเทาใด 
 

 ก.  2                ข.  4                                      
 ค.  6                                       ง.  8 
 

40.     คาของ  x เปนเทาใด 
 

 ก.  0                ข.  1                                      
 ค.  4                                       ง.  8 
 

********************************************** 
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ชื่อ-นามสกุล................................................................................ชั้น ม.3/.........เลขที่......... 

แบบทดสอบความสมารถในการแกปญหาและความการใหเหตุผลทางคณติศาสตร 
 เร่ือง เศษสวนพหุนาม 

 

คําชี้แจง  จงแสดงวิธีทําอยางละเอียด  พรอมทั้งตรวจคําตอบ       
ขอ 1. พอคาซื้อผามาสิ้นเงิน  240 บาท  ตัดเก็บไว  5 เมตร  ที่เหลือขายไปในราคาสูงกวาทุนเมตร
ละ 8 บาท  ยังไดกําไรอีก  60 บาท  เขาซื้อผามากี่เมตรและราคาเมตรละเทาไร 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………........................ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
คําตอบ…………………………………………………………………………………………………… 
เหตุผล…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ 2. ถารถยนตคันหนึ่งแลนจากนราธิวาสไปหาดใหญดวยอัตราเร็ว  90 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  
จะตองถึงหาดใหญเร็วกวารถยนตที่ว่ิงดวยความเร็ว  80 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  เปนเวลา  17 นาที  
จงหาระยะทางจากนราธิวาสถึงหาดใหญ   

วิธีทํา……………………………………………………………………………………........................ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
คําตอบ…………………………………………………………………………………………………… 
เหตุผล…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ 3. ดําเปดน้ําใสถังขนาดเทากัน  3 ใบ  โดยตอสายยางมาจากกอกน้ําสองกอก  ถังใบแรกเปดน้ํา
จากกอกที่หนึ่ง  น้ําจะเต็มถังภายในเวลา  15 นาที  ถาดําเปดน้ําจากกอกทั้งสองกอก  ลงถังใบที่
สองพรอมกันน้ําจะเต็มถังในเวลา  5 นาที  และถาเปดกอกที่สองเพียงกอกเดียวน้ําจะเต็มถังใบที่
สามในเวลาก่ีนาท ี

วิธีทํา……………………………………………………………………………………........................ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
คําตอบ…………………………………………………………………………………………………… 
เหตุผล…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ 4. ชายคนหนึ่งพายเรือตามน้ําไดทาง  35 กิโลเมตร  ในชวงเวลาเทากัน  ชายคนนี้พายเรือทวน
น้ําจะไดทาง  24 กิโลเมตร  ถากระแสน้ําในขณะนั้นมีอัตราเร็ว  3 กิโลเมตรตอช่ัวโมง  จงหา
อัตราเร็ว    ของเรือ  ถาเขาพายในน้ํานิ่ง 

วิธีทํา……………………………………………………………………………………........................ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
คําตอบ…………………………………………………………………………………………………… 
เหตุผล…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
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ขอ 5. ผูหญิง  3 คนกับเดก็  4 คน  ทํางานอยางหนึ่งเสร็จใน  5 ชั่วโมง  ถาผูหญิง  4 คนกับเด็ก  8 คน  
ทํางานอยางเดยีวกันเสร็จใน  5 ชั่วโมง  ผูหญิงคนเดยีวจะทํางานเสร็จในเวลากีช่ั่วโมง 
วิธีทํา……………………………………………………………………………………........................ 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………… 
คําตอบ…………………………………………………………………………………………………… 
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รายชื่อผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ผูเ ช่ียวชาญดานแผนการจัดการเรียนรูโดยเนนการคิดแบบฮิวริสติกส  และแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาและการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร   
 
1. รองศาสตราจารยธานินทร     สิทธิวิรัชธรรม   
   ภาควิชาคณิตศาสตร  คณะวิทยาศาสตรประยุกต 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ  กรุงเทพมหานคร 
 
2. อาจารย ดร.อุทัย  คํารักษา   
   สาขาวิชาการศึกษาทั่วไป  คณะศิลปศาสตร 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร  จังหวัดนครปฐม 
 
3. อาจารยพนัชกร  มีฤทธิ์   

  ตําแหนง  ครู  วิทยฐานะชํานาญการพิเศษ 
 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย  นครปฐม  (พระตําหนักสวนกุหลาบมัธยม)   

   จังหวัดนครปฐม 
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