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The objectives of this study were 1) to examine the way of life of Kathoeys who 
were working asschool teachers, 2) to explore their adaptation as well as negotiation with 
social expectation and 3) to create the public awareness along with the public space to the 
school teachers who have diverse genders. The narrative approach was used for data 
analysis. The narrators of four cases were drawn from four school teachers who defined 
themselves as Kathoey.

The study revealed that school teachers who possessed Kathoey gender used their 
potential such as academic knowledge, problem-solving skills, and teaching skills in order to 
be well-accepted from the society. Moreover, the findings showed that personal abilities 
should be considered important for being a good role model which could not be judged by 
image, behaviors, and particular expressions. The identity of Kathoeys was either adjusted or 
refused to the social norms depending on the identity or the social context that suited their 
lifestyle and made them live.
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ประกาศคุณูปการ

ในการทําวิจัยเก่ียวกับบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศคร้ังน้ี จะมิอาจสําเร็จลงไดเลย
หากปราศจากการเปดโลกทัศนและมุมมองทางวิชาการที่ไดจากการศึกษาในคณะศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รวมถึงคณาจารยทุกทานที่คอยประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู
อยางมิเคยเหน็ดเหนื่อย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ผู ชวยศาสตราจารย ดร. ทศวร มณีศรีขํา และ
อาจารย ดร.พิศมัย รัตนโรจนสกุล ที่คอยใหความรู คําปรึกษา ใหมุมมองที่แตกตางในการทําวิจัย 
และความอนุเคราะหในการใหยืมเอกสารตางๆ รวมถึงยังไดสละเวลาในการพิจารณา ตรวจสอบ 
แกไข สารนิพนธฉบับนี้จนเสร็จสมบูรณ

ขอขอบพระคุณ คุณพอ คุณแม พี่ชาย และพี่สาว ที่ใหโอกาส ความเชื่อมั่น ความ
ไววางใจและการสนับสนุนที่ดีตลอดมา รวมถึงเพื่อนๆ ทุกคน ที่คอยใหคําแนะนํา คําปรึกษา ให
กําลังใจและคอยอยูเคียงขางผู วิจัยตลอดมา โดยเฉพาะอยางย่ิง คุณนรวรรณ ปงกุล และ 
คุณพงษศิริ ลังการพินธ ท่ีคอยชวยเหลือแบงปนเอกสาร ขอมูลตางๆ รวมแลกเปลี่ยนความรู และ
มุมมองในแงมุมที่แตกตางหลากหลายเก่ียวกับสังคม รวมถึงคอยเปนกําลังใจใหกับผูวิจัย
ตลอดเวลา และที่สําคัญขอขอบคุณผูใหขอมูลทุกทานที่สละเวลาอันมีคาเพื่อมาพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และบอกเลาเรื่องราวเกี่ยวกับประสบการณตางๆ ในชีวิตเพื่อเปนขอมูลสําหรับการ
วิจัยในครั้งนี้
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บทท่ี 1
บทนํา

ท่ีมาและความสําคัญ
ถึงแมวาในสังคมไทยปจจุบันจะใหการยอมรับในความหลากหลายทางเพศของมนุษย

มากข้ึน หากแตในบางสาขาอาชีพ ความหลากหลายทางเพศยังคงถูกตั้งคําถามและถูกปดกั้นในการ
เขาถึงการประกอบอาชีพนั้นๆ ดวยคําถามที่วา ความหลากหลายทางเพศมีความเหมาะสมกับสาขา
อาชีพนั้นๆ หรือไม โดยการพิจารณาเรื่องความเหมาะสมนั้นสมาชิกในสังคมเปนผูนิยามและให
ความหมาย และผานกระบวนการของสถาบันท่ีนําเอาการใหคุณคาของสมาชิกในสังคมไปสรางเปน
กรอบ หรือวาทกรรม(Discourse)วาดวยคุณสมบัติหรือความเหมาะในแตละสาขาอาชีพ ซึ่ง
กระบวนการสรางวาทกรรมดังกลาวเกิดขึ้นจากการสงผานความคิดความเชื่อจากยุคหนึ่งไปสูอีกยุค
หนึ่ง ซึ่งคอยตอกย้ําการนิยามใหความหมายเหลานั้นใหเปนไปในทิศทางที่สมาชิกในสังคมสวนใหญ
ใหการยอมรับ ไมวาจะเปนในเรื่องของความเปนชายและความเปนหญิง หรือที่เรียกกันวา
วาทกรรมรักตางเพศ (Heterosexuality discourse)ซึ่งสงผลใหบุคคลที่มีคุณลักษณะบางประการที่
ไมเขาพวกกับวาทกรรมหลักของสังคม (Grand narrative)ถูกเบียดขับและถูกสรางความแปลกแยก 
(Alienation)และสรางความเปนอื่น (Otherness)ใหกับบุคคลเหลานั้น (นฤพนธ ดวงวิเศษ. 2545: 
24-33) ดวยกระแสการจัดจําแนกภายใตวาทกรรมรักตางเพศ ทําใหเพศมิไดมีมีอยูเพียง 2 เพศ 
หากแตเกิดเพศในความหมายที่แตกตางจากเดิมกลาวคือ เพศ (Sex) ที่เคยถูกลาวถึงในการระบุ
ความแตกตางใหกับชายและหญิงตามสรีระของบุคคล ความหมายของเพศไดถูกสั่นคลอนจาก
กระบวนการสรางความเปนอื่นใหกับบุคคลที่มีความเปนเพศที่แตกตาง ทําใหเกิดการแยกยอย
ความหมายนอกเหนือจากเพศสรีระที่กํากับความเปนเพศของบุคคลออกเปน เพศสภาพ (Gender) 
ซึ่งเปนการบงบอกถึงความแตกตางของนัยและความหมายท่ีสังคมเปนผูกําหนดให (ยศ สันตสมบัติ. 
2548: 2)และเพศวิถี (Sexuality) ซึ่งเปนสิ่งที่แสดงออกถึงภาพรวมของบุคคลโดยหมายรวมถึงการ
รับรูวาเราคือใคร มีความคิดความเชื่ออยางไร รูสึกอยางไร แสดงออกหรือตอบสนองตอสิ่งตางๆ 
อยางไร ความสัมพันธที่มีกับบุคคลรอบขาง รวมไปถึงอัตลักษณทางเพศ ความพึงพอใจทางเพศ 
และพฤติกรรมทางเพศของบุคคล (นภาภรณ หะวานนท. 2554: 23-24)

ความหลากหลายทางเพศถือไดวาเปนผลผลิตของการจําแนกความแตกตาง การสราง
ความเปนอื่นใหกับบุคคลที่มีความแตกตางไปจากสมาชิกสวนใหญ ซึ่งความแตกตางเหลานั้นไดมี
การนิยามการสรางคําเรียกใหกับบุคคลที่มีเพศสภาพและเพศวิถีแตกตางไปจากชายและหญิงตาม
ความเขาใจบนพื้นฐานวาทกรรมรักตางเพศที่แตกตางกันออกไป ไมวาจะเปน เกย กะเทย ทอม ดี้ 
ฯลฯ โดยเฉพาะอยางย่ิงเพศสภาพที่ เรียกวา “กะเทย” นั้น เปนลักษณที่ถูกสังคมจับจอง 
(Gazed)เนื่องจากอิทธิพลของวาทกรรม 2 ชุดที่ซอนทับกันอยูทั้งในเรื่องวาทกรรมรักตางเพศและ
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วาทกรรมแบบชายเปนใหญ(Patriarchy discourse)ซึ่งมีผลใหสังคมไทยเชิดชูและใหคุณคาและ
ความสําคัญกับ “ความเปนชาย” การที่กะเทยอยูกึ่งกลางระหวางความเปนชายและความเปนหญิง 
กลาวคือการที่กะเทยมีเพศสรีระโดยกําเนิดเปนชาย หากแต จิตใจหรือความพึงพอใจโนมเอียงไป
ทางเพศหญิง ซึ่งสงผลใหทั้งพฤติกรรมการแสดงออก วิธีการคิด การดําเนินชีวิต รวมถึงการให
คุณคาตอสิ่งตางๆ แตกตางไปจากเพศชายตามการรับรูของสังคมทั่วๆไป ดังนั้น “กะเทย” จึงเปนสิ่ง
ที่สังคมใชเรียกขาน ในการที่บุคคลที่มีอัตลักษณแตกตางในลักษณะดังกลาว ซึ่งการใหชื่อ 
(Label)หรือการเรียกขานดังกลาวจึงเปนหนึ่งในกระบวนการสรางความเปนอื่น (Otherness) ใหกับ
บุคคล ซ่ึงกระทําการโดยการสรางกรอบและเกณฑที่ใชในการพิจารณาลักษณะของความเปนกะเทย
ดังกลาวผานสถาบันตางๆ ในสังคมความเปนกะเทยจึงไดถูกสถาปนาขึ้นมาในสังคมในรูปแบบ
ของอัตลักษณท่ีเปนอ่ืน รวมไปถึงการท่ีบุคคลรับรูถึงความเปนกะเทยของตนน้ันก็เปนกระบวนการท่ี
สังคมคอยตอกย้ําคุณคาและมอบความหมายเหลานั้นใหกับบุคคล เมื่อบุคคลสวมรับบทบาทและ
ความหมายดังกลาวเขามาเปนสวนหนึ่งของตัวบุคคล เทากับวาบุคคลไดสรางอัตลักษณความเปน
ตัวตนแบบกะเทยตามความหมายและการนิยามที่สังคมไดเปนผูมอบให รวมไปถึงเปนการสยบยอม
ตออํานาจท่ีทําใหตนกลายเปนอ่ืนในสังคมไปดวย

นอกเหนือจากการใหความสําคัญกับความเปนเพศของบุคคลในสังคมแลวยังพบวาการให
คุณคาดังกลาวยังถูกเชื่อโยงไปสัมพันธกับการประกอบอาชีพ ซึ่งลักษณะของระบบปตาธิปไตยหรือ
ระบบชายเปนใหญที่ดํารงอยูในสังคมไทยมาอยางยาวนานมีผลใหลักษณะงานตางๆ ถูกจัดแบงไวให
สําหรับแตละเพศ เปนตนวา งานที่ตองใชแรงงาน ใชกําลัง เชน ในการทําไร ทํานา จะตองเปนงาน
ของผูชาย สวนงานดูแลครอบครัว ดูแลบานเรือนนั้น เปนงานของผูหญิง ซึ่งในแตละยุคสมัยและใน
แตละสังคม ไดเกิดการเปลี่ยนแปลงของระบบคุณคาเกี่ยวกับงานดังกลาว จากลักษณะงานในระบบ
เกษตรกรรมกาวเขาสู ระบบการแบงงานในสังคมอุตสาหกรรม บทบาทหนาที่ในการหาเลี้ยง
ครอบครัวซึ่งแตเดิมถูกจัดให กับเพศชายเปนผูทําหนาที่ ดังกลาว ในทางกลับกันในสังคม
อุตสาหกรรม เพศหญิงก็สามารถที่จะเปนผูหารายไดหลักในการหาเลี้ยงครอบครัวไดไมยิ่งหยอนไป
กวาเพศชาย จะเห็นไดวาบริบทของเพศกับการทํางานนั้นมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและ
ลักษณะสังคม (ยศ สันตสมบัติ.2548: 10-17) แตทวาในลักษณะของการแบงงานที่ใชเพศเปนเกณฑ
ในการแบงดังกลาวนั้นถึงแมวาในปจจุบันความเหลื่อมทับของบทบาทของแตละเพศจะเลือนลานลง 
ประกอบกับการเกิดข้ึนของเพศท่ีหลากหลายจึงเกิดประเด็นปญหาใหมข้ึนเน่ืองจากเพศท่ีไมสามารถ
ที่จะจัดเขากับเพศชายหรือเพศหญิงตามความเชื่อกระแสหลัก ทําใหกลุมบุคคลที่มีความหลากหลาย
ทางเพศถูกมองในแงของบุคคลชายขอบ(Marginal people)ของสังคม เกิดปญหาในการนิยาม การ
เลือกปฏิบัติ เนื่องจากการเกิดความคลุมเครือในเรื่องเพศวาจะจัดจําแนกกลุมบุคคลดังกลาวไวใน
เพศใด เพราะการจําแนกกอนหนานี้ไดมีการจําแนกเพศไวสําหรับงานในลักษณะตางๆ เพียง 2 เพศ 
คือหญิงและชายเทานั้น บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยในฐานะที่เปนบุคคลที่มิไดอยูในบรรทัดฐาน
ของความเปนหญิงและความเปนชาย อีกท้ังการนําเสนอบทบาทในการประกอบอาชีพของกะเทยตอ
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สังคม มักจะถูกนําเสนอในแงของการสรางสรรคผลงานที่มีความสวยงาม เชน งานทางดานการ
ออกแบบ ดีไซน การแสดง เปนตน จนทําใหเกิดการสรางคานิยมความเชื่อที่ผิดๆ โดยการมอง
กะเทยแบบภาพในทํานองเดียวกัน (Stereotype)วากะเทยนั้นมีความรูความสามารถจํากัด
เฉพาะงานในลักษณะดังกลาวเทานั้น (กิตติกร สันคติประภา. 2550: 9, 48) แตโดยความเปนจริง
แลวกะเทยมีลักษณะของความเปนปจเจกบุคคล (Individual) ที่มีความแตกตางกันทั้งในดานของ
บุคคลิกลักษณะ ความคิด ความสนใจ ความรูและความสามารถ เฉกเชนเดียวกับเพศหญิงและเพศ
ชายทั่วไป ดังนั้นกะเทยแตละคนยอมมีคุณลักษณะและคุณสมบัติที่แตกตางกันออกไป ไมไดถูก
จํากัดอยูในกรอบความคิดความเชื่อที่เคยถูกเขาใจดังกลาวขางตน อีกทั้งศักยภาพในการประกอบ
อาชีพของกะเทยก็มีอยูอยางหลากหลายภายใตสาขาความรูที่ไดสั่งสมมาแตกตางกันออกไป ไมวา
จะเปนวิศวกร สถาปนิก นักธุรกิจ นักการตลาด  แพทย รวมไปถึงนักวิชาการแขนงตางๆ แตทั้งนี้
ดวยกรอบวาทกรรมแบบรักตางเพศที่ไดสรางมายาคติ (Myth) ในการกําหนดคุณลักษณะใหกับ
อาชีพตางๆ รวมถึงการใหคุณคาในการกําหนดลักษณะของบุคคลในการประกอบอาชีพตางๆ ของ
สังคมไทยนั้นยังมิใหการยอมรับถึงความหลากหลายทางเพศดังกลาวมากนัก ทําใหบางสาขาอาชีพ
ยังคงเลือกปฏิบัติตอผูท่ีมีความหลากหลายทางเพศอยู โดยเฉพาะอยางย่ิงอาชีพท่ีเก่ียวของกับระบบ
การศึกษา ไมวาจะเปนครู อาจารย ในฐานะผูที่มีหนาที่ในการถายทอดความรูใหกับสมาชิกของ
สังคม

ในอาชีพครู ซึ่งเปนอาชีพที่มีบทบาทหนาที่ในการถายทอดความรูใหแกศิษยอันไดแก
นักเรียนนักศึกษา และการที่บุคคลจะกาวเขามาสูอาชีพดังกลาวจะตองมีทั้งความรูและประสบการณ
ดานตางๆ พรอมที่จะถายทอดใหกับศิษยและเปนแบบอยางในการปฏิบัติตนใหกับศิษยไดอยาง
เหมาะสม ภายใตบริบทสังคมแบบรักตางเพศ การแสดงบทบาททางเพศของครูจึงตองเปนบทบาทท่ี
ถูกตองเหมาะสมตามความคาดหวัง หรือบรรทัดฐานอันดีงามของสังคม กลาวคือ ครูที่เปนเพศชาย
ตองแสดงบทบาทของตนใหเหมาะสมกับความเปนเพศชาย เพื่อเปนแบบอยางที่ดีใหแกศิษย ดังนั้น
กรอบในการแสดงตัวตนของครู จึงถูกกําหนดขึ้นจากความคาดหวังของสังคม การมีพฤติกรรมที่
เบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานของสังคมมักถูกสังคมมองวาไมใชคุณลักษณะที่ดีของวิชาชีพนี้ 
การกีดกัน การแบงแยกซึ่งเกิดจากการใชลักษณะภายนอกมาเปนเกณฑในการใหคุณคาตอบุคคล
เพียงอยางเดียวโดยละเลยการพิจารณาถึงความรู ความสามารถของบุคคล มีผลทําใหโอกาสในการ
พัฒนาประเทศชาติในดานตางๆ ลดลง เนื่องจากการขาดแคลนซึ่งบุคลากรที่มีความรูความสามารถ 
ซึ่งไมไดรับการยอมรับจากสังคมเพียงเพราะความแตกตางทางเพศสภาพและเพศวิถีของบุคคลซึ่ง
สงผลใหบุคคลนั้นไมเปนที่ยอมรับจากสังคม ดังเชนกรณีของสถาบันราชภัฎในป พ.ศ.2540 ซึ่งไดมี
การกําหนดนโยบายไมรับผูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศหรือพฤติกรรมรักรวมเพศ เขามาศึกษา
ในสถาบัน ทําใหเกิดกรณีถกเถียงกันขึ้นในเรื่องของสิทธิและความเทาเทียมกันในสังคม โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในอาชีพครู (เปรมปรีดา ปราโมช ณ อยุธยา.2546: 67) 
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ฉะนั้นการวางตัวหรือภาพลักษณในวิชาชีพครู จึงถือไดวามีความสําคัญ ในฐานะตัวแบบ
ของนักเรียนนักศึกษา การที่บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยจะไดรับการยอมรับในวิชาชีพครูนั้น 
ยอมตองสรางการยอมรับจากสังคม โดยอาศัยความรูความสามารถของตน ประกอบกับการปรับตัว
ใหเปนที่ยอมรับของสังคม ผู วิจัยจึงเกิดคําถามเก่ียวกับการสรางภาพลักษณและการรักษา
ความเปนตัวตนในบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยที่ตองสวมบทบาทของความเปนครูวา บุคคล
เหลานั้นสามารถที่จะปรับตัวอยางไรที่จะทําใหตนเองเปนที่ยอมรับของสังคม ในขณะเดียวกันก็ยัง
สามารถที่จะดํารงความเปนกะเทยของตนไมวาจะเปนในทางเพศสภาพหรือเพศวิถีที่ตนเลือกไป
พรอมกันไดอยางไร มีการตอรองในเรื่องของบทบาทระหวางความเปนครูและความเปนกะเทย
อยางไร โดยในการศึกษาครั้งนี้ผู วิจัยไดเลือกวิธีการศึกษาโดยใชการศึกษาเฉพาะกรณี 
(Case study) ของบุคคลซึ่งมีเพศสภาพแบบกะเทยที่ประกอบอาชีพครู ผานเรื่องเลาของบุคคลเพื่อ
สะทอนใหเห็นถึงประสบการณตางๆ ที่ผานมาการใหคุณคา การใหความหมายที่มีสวนสําคัญในการ
ปรับตัวเพื่อตอรองกับบรรทัดฐานของสังคม เพื่อเปนแนวทางในการใหความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับ
บุคคลท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทย และเปนแนวทางในการปรับตัวใหเปนท่ียอมรับของสังคม รวมท้ังยัง
เปนการเปดพื้นที่ทางสังคมใหกับบุคคลที่ไดเลือกวิถีชีวิตแบบกะเทย เพื่อที่จะสามารถดําเนินชีวิต
ภายใตสังคมท่ีมีความหลากหลายทางเพศไดอยางปกติสุข

คําถามวิจัย
วิถีชีวิตและการสรางตัวตนของผูประกอบอาชีพครูที ่มีเพศสภาพแบบกะเทยนั้นเปน

อยางไร และมีแนวทางในการปรับตัวและตอรองระหวางความเปนกะเทยกับความเปนครูตามความ
คาดหวังของสังคมอยางไร

วัตถุประสงคการวิจัย
ในการวิจัยเรื่องการปรับตัวและการตอรองตามเพศสภาพ ในบทบาทความเปนครูนี้ผูวิจัย

มุงหวังที่จะแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของผูประกอบอาชีพครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย ซึ่งประกอบไป
ดวย การสรางตัวตน การปรับตัว การตอรองกับคานิยม ความคาดหวังของสังคมตลอดจนการ
ไกลเกลี่ยความขัดแยงระหวางบทบาทความเปนกะเทยของตนเอง และความคาดหวังของสังคม 
เพ่ือท่ีจะสามารถอยูรวมกับสังคมไดอยางปกติสุข
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ความสําคัญของการวิจัย
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงหวังใหเกิดความเขาใจถึงการสรางตัวตนของบุคคลที่มีความ

หลากหลายทางเพศโดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทย และแนวทางที่บุคคลใชใน
การปรับตัวเพื่อสรางการยอมรับภายใตบทบาทความเปนครูของตน อีกทั้งความรูที่ไดจากเรื่องราว
ของกรณีศึกษาในการวิจัยครั้งนี้ยังเปนแนวทางในการใหคําปรึกษาใหกับบุคคลที่รูสึกวาตนเองนั้น
รูสึกเปนทุกข ไมสบายใจ หรือมีปญหาในการดําเนินชีวิตในวิถีทางที่แตกตางจากบรรทัดฐานของ
สังคมในปจจุบัน เพ่ือใหเขาเหลาน้ันมีขอมูล มีทางเลือกในการท่ีจะอยูรวมกับสังคมภายใตบริบทของ
ความหลากหลายทางเพศในสังคมไทยไดอยางปกติสุข และสามารถแสดงศักยภาพในดานความรู
และความสามารถของตนเองไดอยางเต็มท่ี

ขอบเขตการวิจัย
ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดทําการศึกษาจากเรื่องเลาของผูใหขอมูลซึ่งเปนผูที่ใหนิยามวา

ตนเองเปนกะเทย และเปนผูซึ ่งประกอบอาชีพครูในสถานศึกษาสังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) หรือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
จํานวน 4 คน โดยการเขาถึงผูใหขอมูลนั้นผูวิจัยไดใชการเลือกผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง
(Purposive sampling) เนื่องดวยคุณสมบัติของผูใหขอมูลนั้นมีความเฉพาะ ดังนั้นในการเขาถึง
แหลงขอมูลน้ันจึงมาจากการแนะนําของผูท่ีมีความรูจักและคุนเคยกับผูใหขอมูลเปนอยางดี

นิยามศัพทเฉพาะ
เพศสรีระ หมายถึง ลักษณะทางเพศของบุคคลที่ติดตัวมาแตกําเนิดซึ่งถูกกําหนดใหมีการ

จําแนกเพศของบุคคลออกเปน 2 เพศคือ เพศชายและเพศหญิง ตามลักษณะของอวัยวะสืบพันธุ 
และอาจจะมีกรณีพิเศษที่บุคคลที่มีอวัยวะเพศของทั้ง 2 เพศอยูในบุคคลเดียวกันเรียกวาบุคคลที่มี
ลักษณะกะเทยแท (Hermaphrodite)

เพศสภาพ (Gender)หมายถึง การบงบอกถึงความแตกตางของเพศ การแสดงออกถึง
ความเปนเพศ รวมไปถึงอัตลักษณของความเปนเพศ ซึ่งความเปนเพศนั้นมิไดถูกจํากัดตามเพศ
สรีระของแตละบุคคลเทานั้น หากแตหมายรวมถึง ความหมายของเพศซึ่งถูกกําหนดขึ้นโดยสังคม 
ในการแสดงออกซึ่งความเปนเพศนั้น ประกอบไปดวย พฤติกรรมการแสดงออก กิริยาทาทาง 
บุคลิกลักษณะ รวมไปถึงการแสดงออกผานสินคาตางๆ ไมวาจะเปนเสื้อผาเครื่องแตงกายตางๆ ซึ่ง
บงบอกถึงความเปนเพศของบุคคล
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เพศวิถี (Sexuality)หมายถึง ความคิด ความเชื่อ อารมณและความรูสึกของบุคคลที่มี
ตออัตลักษณทางเพศของตน รวมไปถึงความสนใจทางเพศ ความพึงพอใจทางเพศ และพฤติกรรม
ทางเพศของบุคคล

เ พ ศ ส ภ า พ แ บ บ ก ะ เ ท ยหมายถึ ง  ลั กษณะของ บุคคลที่ มี เพศสรี ร ะ เป นชาย 
ในขณะเดียวกันในดานของพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลนั้นมีความโนมเอียงไปทางเพศหญิง 
รวมไปถึงรสนิยมในการแตงกาย และบุคคลไดใหการนิยามเก่ียวกับตัวตนของบุคคลน้ันวามิไดจัดอยู
ในกลุมผูชาย หรือผูหญิง หากแตไดใหการนิยามกับตนเองวาตนเองเปน “กะเทย”

การปรับตัว (Adaptation)หมายถึง การที่ บุคคลปรับเปลี่ยนพฤติกรรม หรือการ
แสดงออกของตนเพื่อใหเปนไปตามความเหมาะสมในบริบทหนึ่งๆ ของสังคม เพื่อมิใหเกิดความ
ขัดแยง การปฏิเสธ หรือการไมยอมรับจากสังคม

การตอรอง (Negotiation)หมายถึง การท่ีบุคคลใชคุณลักษณะ หรือจุดเดนของตนในทาง
ใดทางหนึ่งในการนําเสนอตอสังคมเพื่อใหเกิดการยอมรับ หรือเพื่อใหเกิดประโยชนบางประการแก
ตน อีกท้ังยังเปนการลดความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนระหวางความตองการของบุคคลและความตองการของ
สังคม
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บทท่ี 2
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ

ความเปนเพศนั้นเปนสิ่งที่สังคมเปนผูมอบใหกับบุคคล บนพื้นฐานของวาทกรรมรักตาง
เพศซึ่งใหความสําคัญกับเพศชายและเพศหญิงเปนสําคัญ ซึ่งสงผลใหกะเทยและบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศอื่นๆ ถูกอํานาจของวาทกรรมหลักของสังคมสรางความเปนอื่นทางเพศใหกับ
บุคคลเหลานั้น และกีดกันเบียดขับความแตกตางเหลานั้นไปสูพื้นที่ชายขอบของสังคม การตอสู
เรียกรองพื้นที่ในสังคมของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศทําใหในปจจุบันสังคมไทยไดมีการ
ยอมรับในการดํารงอยูของความหลากหลายดังกลาว แตถึงกระนั้นภายใตการยอมรับดังกลาว
ความคิดความเชื่อที่อยูภายใตวาทกรรมรักตางเพศยังคงสงผลตอ ทัศนคติของบุคคลในสังคมและ
การปฏิบัติตอบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ทั้งที่เปนการปดกั้น ลดทอนโอกาสดานตางๆ ใน
สังคมโดยเฉพาะอยางยิ่งการแสดงศักยภาพของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้ผูวิจัยไดใหความสนใจในลักษณะเพศสภาพแบบกะเทย ในบทบาทอาชีพครู ซึ่งเปนอาชีพที่
สังคมใหการยอมรับนับถือในฐานะท่ีเปนผูถายทอดวิทยาการความรูใหกับสมาชิกของสังคม อีกท้ังยัง
เปนผูที่คอยขัดเกลาสมาชิกของสังคมใหเปนไปตามความคาดหวังของสังคม แตดวยเพศสภาพแบบ
กะเทยนั้น สังคมยังคงติดภาพลักษณของความแตกตางจากบรรทัดฐานของสังคมในเรื่องของเพศ 
ซึ่งสงผลใหบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยที่อยูในบทบาทอาชีพครูนั้นไมไดรับการตอบรับที่ดีจาก
สังคมเทาที่ควรในแงของการเปนตัวแบบที่ดีใหกับนักเรียน ดังนั้นในการที่กะเทยที่อยูในบทบาท
อาชีพครูนั้นจะแสดงศักยภาพของตนใหเปนที่ประจักษและเปนที่ยอมรับของคนในสังคมนั้นจึง
ประกอบไปดวยกระบวนการตางๆ ที่จะชวยทําใหครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยสามารถที่จะตอรอง
กับความคาดหวังของสังคม และยังสามารถที่จะคงความเปนตัวตนของความเปนกะเทยของตน
ตอไปได

ในการศึกษาถึงการปรับตัวและการตอรองตามเพศสภาพ ในบทบาทความเปนครูนั้น 
ผู วิจัยไดทําการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยตางๆ ที่เกี ่ยวของและนําเสนอหัวขอตางๆ  
ตามลําดับซ่ึงประกอบไปดวย 

1. บรรทัดฐานทางเพศของสังคมไทย
2. บรรทัดฐานท่ีถูกกําหนดดวยวาทกรรมรักตางเพศ
3.เพศสภาพแบบกะเทยกับอัตลักษณท่ีแตกตาง

3.1ซิกมันด ฟรอยด : ทฤษฎีพัฒนาการทางเพศ
3.2 ฌาค ลาก็อง : จิตวิเคราะหและภาษาศาสตรเชิงโครงสราง
3.3คารล กุสตาฟ จุง : หนากากและความเปนเพศในบุคคล 
3.4 มิทเชล ฟูโกต : วาทกรรมและความเปนเพศ
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4. สถาบันทางการศึกษากับความเขาใจในเร่ืองเพศสภาพและเพศวิถี
5. การใหคุณคาของความเปนครูในสังคมไทย
6. เพศสภาพและเพศวิถีท่ีแตกตางในบทบาทของความเปนครู
7. เพศสภาพแบบกะเทยในบทบาทของความเปนครูกับการตอรองกับความคาดหวังของ

สังคม
ซ่ึงแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยเก่ียวกับเร่ืองตางๆ เหลาน้ีจะชวยทําใหเกิดความเขาใจและ

แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของสังคมและวาทกรรมรักตางเพศที่ครอบงําสังคมและกํากับความเปนไป
ของสังคม และแนวทางในการตอรองกับอํานาจของวาทกรรมหลักของสังคมของครูที่มีเพศสภาพ
แบบกะเทย รวมถึงแนวทางในการปรับตัวและการตอรองกับความคาดหวังของสังคมในอาชีพครู 
เพ่ือท่ีจะสามารถอยูรวมกับสังคมภายใตความขัดแยงไดอยางปกติสุข

1. บรรทัดฐานทางเพศของสังคมไทย
สังคมไทยในปจจุบันไดรับอิทธิพลภายใตกระแสโลกาภิวัฒน (Globalization)และความ

ทันสมัย (Modernization) ซึ่งมีอิทธิพลสําคัญตอการพัฒนาประเทศใหมีความเจริญทัดเทียม
อารยประเทศ ในแงของการยกระดับวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนใหมีความเปนอยูที่ดีขึ้น มีสิ่ง
อํานวยความสะดวกตางๆ ที่ทําใหมีความสะดวกสบายในการดําเนินชีวิตภายใตกระแสของความ
เจริญแบบสมัยใหม กระแสโลกาภิวัฒนและความทันสมัยใหม ไมเพียงแตนํามาซึ่งวัตถุสิ่งของตางๆ 
จากทั่วทุกมุมโลก แตรวมไปถึงวิทยาการ ความรู คานิยม รวมไปจนถึงวัฒนธรรมตางๆ จากมุมหนึ่ง
ของโลก ทีส่ามารถสงผานไปยังอีกมุมหน่ึงของโลกไดอยางรวดเร็ว ดวยความทันสมัยของเทคโนโลยี
การส่ือสาร และการคมนาคมขนสง จึงไมเปนการยากท่ีจะถายทอดส่ิงตางๆ จากท่ีหน่ึงไปสูอีกท่ีหน่ึง 
หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาการครอบงําในปจจุบันนั้นสามารถเกิดขึ้นไดงายและรวดเร็วกวาในอดีตมาก 
ไมวาจะเปนการครอบงําทางความรูความคิด คานิยม ตางๆ ซึ่งในอดีตอาจตองอาศัยทั้งการใชกําลัง
เขาบังคับ ควบคุม และอาศัยระยะเวลาอันยาวนานในการครอบงําและเปลี่ยนแปลงแนวความคิด วิถี
ชีวิต คานิยมตางๆ ของสังคมหนึ่งใหเชื่อ ใหปฎิบัติตามแนวทางของอีกสังคมหนึ่ง

ประเทศไทยไดรับเอาคานิยมของความเจริญเยี่ยงตะวันตกเขามาในชวง รัชกาลที่ 5 ซึ่ง
เปนชวงที่ประเทศในแถบตะวันตก เร่ิมเขาสูยุคความทันสมัยซ่ึงแสดงใหเห็นไดจากการออกลาอาณา
นิคมของประเทศมหาอํานาจตางๆ ในทวีปตะวันตก เพื่อแยงชิงแหลงทรัพยากรในการที่จะนํา
ทรัพยากรตางๆ เหลานั้นกลับไปพัฒนาประเทศของตน ซึ่งการลาอาณานิคมนั้นไมไดเปนแตเพียง
การเขาไปยึดครองแหลงทรัพยากรเทานั้น หากแตยังแฝงไวดวยการเขาครอบครองทางความคิด 
โดยการอางความทันสมัยของประเทศตนเปนที่ตั้ง เมื่อประเทศใดที่มีวิถีการปฎิบัติหรือแนวทางการ
ดําเนินชีวิตที่ผิดแปลกไปจากบรรทัดฐานของประเทศตน เพียงเพราะไมเคยรับรูวามีวิถีชีวิตเหลานั้น
ดํารงอยู (นฤพนธ ดวงวิเศษ. 2545: 24-25) จึงทําการเหมารวมไปวาประเทศเหลานั้นยังไมพัฒนา 
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ตองไดรับการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงใหมีแบบแผนเปนไปตามที่เจาอาณานิคมเห็นวาเปนสิ่งที่ดีและ
เหมาะสม ไมเพียงแตวิถีชีวิตเทานั้นที่ถูกเปลี่ยนแปลง แตรวมไปถึงคานิยมความเชื่อตางๆ ที่ถูก
อิทธิพลของศาสนาของประเทศตะวันตกเขาครอบงําความเชื่อทองถิ่นของประเทศเหลานั้น สําหรับ
ในบางแหงสามารถที่จะผสมกลมกลื่นกันไปไดระหวางศาสนาใหมและความเชื่อดั้งเดิมของคนใน
ทองถิ่น แตในสําหรับบางแหงศาสนาใหมก็เขาบดบังเบียดขับความเชื่อดั้งเดิมจนเลือนหายไป 
(ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. 2554: 4-6,313-322) ถึงแมวาประเทศไทยจะไมเคยตกเปนอาณานิคม
ของประเทศใดเลยก็ตาม แตถึงกระนั้นก็ยังถูกรุกรานจากตางประเทศหลายครั้งหลายครา ไมวาจะ
เปนโดยทางตรงหรือทางออม ความกดดันจากประเทศตะวันตกทําใหประเทศไทยตองมีสิ่งที่แสดง
ถึงความเปนอารยประเทศไมแพชาติตะวันตก ไมวาจะเปนวิถีการดําเนินชีวิตของประชาชน การมี
ประวัติศาสตรของชาติที่ดํารงมาเปนระยะเวลาอันยาวนาน สิ่งเหลานี้ไดถูกใชเปนอํานาจในการ
ตอรอง(Negotiation)ตอขออางของเหลาผูลาอาณานิคมในการที่จะเขามาพัฒนาประเทศที่ยังลาหลัง
ใหเขาสูการพัฒนา แตถึงกระนั้นในการที่จะทําใหประเทศไทยมีความทันสมัยเยี่ยงประเทศตะวันตก
นั้นตองอาศัยวิทยาการความรูที่เปนที่ยอมรับของชาวตะวันตก ดังนั้นในชวงสมัยรัชกาลที่ 5 จึงได
เริ่มการสงเหลาขุนนางไปศึกษาหาความรูจากตางประเทศเพื่อนําความรูเหลานั้นมาใชในการพัฒนา
ประเทศ เพ่ือใหกาวทันความทันสมัยเย่ียงอารยประเทศ 

นอกเหนือจากวิชาความรูที่ ไดมากจากต างประเทศแลว  ค านิยม วัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียม ประเพณีตางๆ ของตะวันตก ไดถูกสงผานมาทาง “นักเรียนนอก” เหลานี้ดวย  
ยกตัวอยางเชน วัฒนธรรมการแตงกายของชายหญิง ท่ีตองแตงกายใหมิดชิด การรับประทานอาหาร
เชาดวยอาหารแบบฝรั่งพรอมกับกาแฟ เปนตน นอกจากนี้คานิยมของความเปนเพศยังไดรับเอา
แนวคิดมากจากประเทศอังกฤษในยุคสมัยของพระนางเจาวิคตอเรียท่ี1ซึ่งคานิยมนี้ไดใหคุณคาของ
เพศของบุคคลไวตามเพศกําเนิดของบุคคลที่ถูกแบงตามลักษณะทางกายภาพไวเพียง 2เพศ คือ 
เพศชายและเพศหญิง  และความสัมพันธของบุคคลทั้งสองเพศนั้นจะตองเปนความสัมพันธที่มุงการ
สืบทอดเชื้อสาย สืบทอดเผาพันธุ เปนสําคัญ และยังรวมไปถึงคานิยมของครอบครัวแบบ 
“ผัวเดียวเมียเดียว”(Monogamy) ซึ่งหลายๆ อยางมองดูแลวขัดแยงกับคานิยมความเชื่อของคนไทย
ในสมัยกอน แตถึงกระนั้นคานิยมเหลานี้ ถูกใชสืบทอดตอกันมาเปนระยะเวลานาน ไมวาจะเปนการ
เลือกใช หรือบังคับใหใชเรื่อยมา จนกลายเปนบรรทัดฐานของสังคม ซึ่งสมาชิกของสังคมตองยึดถือ
และปฎิบัติตาม (สมรักษ ชัยสิงหกานานนท. 2544: 85-90)

ดังนั้นความเปนเพศของบุคคลจึงเปนสิ่งที่สังคมเปนผูมอบให หรืออาจจะกลาวไดวาเปน
สถานะทางสังคมที่บุคคลไดรับจากสังคมนับแตลืมตาขึ้นมาดูโลก การระบุวาบุคคลนั้นจะเปนชาย
หรือหญิง ครอบครัวและสังคมจะเปนผูมอบหมายความหมายใหนับตั้งแตเกิด สืบเนื่องตอมาตลอด
ชวงการเจริญเติบโต บุคคลถูกกระทําจากสังคมอยูตลอดเวลาในการที่จะขัดเกลาใหบุคคลเปนไปใน
สิ่งที่สังคมกําหนด และคาดหวังเอาไว
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จากการที่บุคคลไดถูกกําหนดใหเปนเพศชายหรือเพศหญิงตามที่ตนไดถือกําเนิดมาแลว 
บุคคลจะถูกขัดเกลาใหรูถึงความหมายของความเปนชายและความเปนหญิงของตนผานกระบวนการ
ขัดเกลาทางสังคม (Socialization)ตามบรรทัดฐานของสังคมผานสถาบันตางๆ ตั้งแตสถาบัน
ครอบครัว สถาบันการศึกษา และสถาบันสังคม ซึ่งสถาบันตางๆ เหลานี้จะคอยตอกย้ําความคิด
ความ เชื่ อหลั ก เ ก่ี ยว กับความ เป น เพศของสั ง คมซึ่ งตั้ ง อ ยู บนวาทกรรมรั กต า ง เพศ
(Heterosexual discourse) ซึ่งฝงลึกอยูในสังคมไทยมาเปนเวลาชานาน ที่ใหความสําคัญกับความ
รักตางเพศ ซึ่งเชื่อวา เพศของมนุษยมีเพียง 2 เพศ คือเพศชายและเพศหญิงเทานั ้น และ
ความสัมพันธที่เกิดขึ้นจะตองเปนความสัมพันธระหวางเพศชายและเพศหญิงเทานั้น จะเปนอื่นไป
มิได ความเชื่อเหลานี้ถูกปลูกฝงจากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่งโดยผานกระบวนการการขัดเกลาทาง
สังคมดวยวิธีการที่หลากหลาย ไมวาจะเปนการอบรมเลี้ยงดูของครอบครัว ซึ่งจะตองปฎิบัติตอ
บุคคลใหเหมาะสมกับเพศของเขาเหลานั้น เพื่อเปนการสอนใหบุคคลเรียนรูบทบาทของตนตาม
บรรทัดฐานท่ีไดรับการยอมรับจากสังคม ไมเพียงแตการปฎิบัติตอบุคคลเทาน้ัน การเปนแบบอยางท่ี
ดีของพอแม ผูปกครอง มีสวนท่ีจะทําใหบุคคลเรียนรูในเรื่องของการปฏิบัติตามแบบอยางที่ถูกตอง
เหมาะสม เรื่อยมาจนถึงสถาบันการศึกษาที่มีหนาที่อบรมสั่งสอน ใหความรูแกบุคคล ตลอดจนเปน
สถาบันท่ีเปดโอกาสใหบุคคลไดประสบพบเจอกับสังคมท่ีกวางข้ึนกวาสถาบันครอบครัว การท่ีบุคคล
ไดพบปะกับบุคคลอื่นๆ ที่พื้นฐานทางครอบครัว พื้นทางทางสังคมและสิ่งแวดลอม บุคลิกลักษณะ 
คานิยม และแนวความคิดท่ีแตกตางหลากหลาย ทําใหบุคคลเรียนรูท่ีจะปรับตัวใหเหมาะสมกับสังคม
และสิ่งแวดลอมที่ตนตองเขาไปมีปฎิสัมพันธดวย และไดแลกเปลี่ยนประสบการณตางๆ ระหวาง
บุคคลและกลุมบุคคล 

สถาบันทางการศึกษานั้นจัดไดวาเปนอีกสถาบันที่มีความสําคัญตอการสรางตัวตนของ
บุคคลไมวาจะโดยการเรียนการสอนจากครูอาจารยผูมีหนาที่อบรมสั่งสอนสิ่งที่สังคมคาดหวังตอ
บุคคล รวมถึงการพัฒนาความรูความสามารถของบุคคลเพื่อนําความรูเหลานั้นไปใชในการดําเนิน
ชีวิตในอนาคต หรือแมกระทั่งกลุมเพื่อนที่มีอิทธิพลตอการพัฒนาคานิยม ความเชื่อ ความสนใจ 
ทัศนคติตางๆ ของบุคคล โดยมีกลุมเพื่อนเปนกลุมอางอิง นอกเหนือจากสถาบันทางการศึกษาแลว 
อีกหนวยทางสังคมหนึ่งที่บุคคลจะตองเขาไปเกี่ยวของและมีอิทธิพลตอการขัดเกลาของบุคคลคือ 
สิ่งแวดลอมทางสังคม ซึ่งคลอบคลุมตั้งแต บุคคลรอบขางที่ตองเกี่ยวของสัมพันธดวย ทั้งที่เปน
ทางการและไมเปนทางการ อาทิเชน กลุมเพื่อน คนรูจัก เพื่อนรวมงาน หนวยงาน หรือองคกรตางๆ 
เปนตน ซึ่งกลุมทางสังคมเหลานี้มีอิทธิพลตอการกําหนดพฤติกรรมตางๆ ของบุคคลในฐานะที่บุคคล
ตองเขาไปเกี่ยวของและจะตองยอมรับและปฏิบัติตามเงื่อนไขของกลุมที่ตนเขาไปสังกัด หรือเขาไป
มีความสัมพันธดวย  ไมเพียงแตพฤติกรรมเทานั้นยังรวมไปถึงความคิด คานิยม ความเชื่อ ทัศนคติ
ตอสิ่งตางๆ ซึ่งสถาบันทางสังคมตางๆ ลวนแลวแตมีอิทธิพลตอบุคคลทั้งสิ้น

จากที่กลาวมาถึงอิทธิพลของสังคมในการกําหนด คุณคา ความหมาย ของสิ่งตาง ๆ รวม
ไปถึงการกําหนดความคิดความเชื่อของบุคคลในฐานะสมาชิกของสังคม คานิยมในเรื่องเพศนั้น
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สังคมก็มีบรรทัดฐานความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศที่เหมาะสมตามบรรทัดฐานของสังคม กลาวคือ 
สังคมไดใหคุณคากับวาทกรรมรักตางเพศ ความสัมพันธของบุคคลใดที่แตกตางไปจากวาทกรรม
หลักของสังคมมักจะไมเปนที่ยอมรับของสังคม อาทิเชน ความรักของชายรักชาย หรือ หญิงรักหญิง 
ซึ่งเปนสิ่งที่สังคมยังคงมองวาเปนความสัมพันธท่ีผิดไปจากวิถีท่ีเปนปกติของสังคม หรือกลาวอีกนัย
หนึ่งคือ เปนความสัมพันธที่ไมกอใหเกิดการสืบพันธุ ซึ่งอาจกลาวไดวาบุคคลนั้นไมไดใชความเปน
เพศของตนผานอวัยวะเพศใหถูกตองเหมาะสมตามหนาที่ของมัน ทําใหความสัมพันธระหวางเพศ
เดียวกันนั้นถูกมองเปนสิ่งที่ผิดแปลกไปจากบรรทัดฐานของสังคม เปนพฤติกรรมที่ผิดปกติ 
เบี่ยงเบน ซึ่งความแตกตางไปจากบรรทัดฐานเหลานั้นไดถูกสรางขึ้นภายใตวาทกรรมของความรัก
ตางเพศซึ่งมีความชอบธรรมอยูในสังคมไทยมาเปนเวลานาน ดังนั้นเมื่อมีสิ่งที่เกิดขึ้นมาตอตานวาท
กรรมหลักของสังคมจึงมักจะถูกเบียดขับ หรือกีดกันออกไปโดยการสรางความเปน อ่ืน 
(Otherness)ใหกับพฤติกรรมเหลานั้น ไมวาจะเปนการกําหนดคุณคาของความสัมพันธเหลานั้นวา
เปนสิ่งไมดี เปนเรื่องผิดปกติ ไมถูกตองเหมาะสม ทั้งนี้เพื่อปองกันมิใหวาทกรรมหลักถูกสั่นคลอน

แตในปจจุบันการปรากฏตัวข้ึนของความหลากหลายทางเพศมีใหพบเห็นกันไดมากขึ้น ไม
วาจะเปน การเปดเผยตัวเองของเกย กะเทย ทอม เลสเบี้ยน หากพิจารณาตามเพศสรีระหรือเพศ
ทางชีวะภาพนั้น บุคคลยังคงมีอยูเพียง  2เพศ คือชายกับหญิงซึ่งยึดตามลักษณะภายนอกของ
บุคคล แตความหลากหลายดังที่กลาวมานั้น เปนความหลากหลายทางดานเพศสภาพและเพศวิถี 
กลาวคือการที่บุคคลเลือกที่จะไมดําเนินวิถีชีวิตใหตรงตามเพศสรีระ และความคาดหวังของสังคมที่
คาดหวังตอเพศใดเพศหนึ่งเทานั้น จึงไดเกิดการสรางอัตลักษณทางเพศ (Gender identity)ตางๆ 
ขึ้นมาหรือที่เรียกกันวาเพศสภาพ (Gender) และวิถีทางในการดําเนินชีวิตที่แตกตางกัน หรือที่
เรียกวาเพศวิถี (Sexualities)ส่ิงเหลาน้ีมิใชส่ิงท่ีบุคคลไดมาโดยกําเนิด เชนเดียวกับความเปนเพศซ่ึง
บุคคลที่มิไดไดมาแตกําเนิด แตเปนสิ่งที่บุคคลไดมาภายหลังโดยการมอบความหมายใหของสังคม
และบุคคลก็เปนผูเลือกเอาอัตลักษณความเปนเพศในแบบตางๆ จากความหมายที่สังคมเปนผู
กําหนดไวเขามาเปนสวนหนึ่งของบุคคลเพื่อใหเหมาะกับความตองการ ความปรารถนาภายในของ
บุคคล ถึงแมวาความเปนเพศที่แตกตางจากบรรทัดฐานของสังคมที่บุคคลไดเลือกนั้นจะขัดแยง
หรือไมเปนที่ยอมรับของสังคม บุคคลจะมีวิธีการแสดงความเปนอัตลักษณที่แตกตางของตนนั้น
แตกตางกันไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับหลายๆ ปจจัย ไมวาจะเปน สิ่งแวดลอมทางสังคมของแตละบุคคล 
ประสบการณสวนบุคคล ทักษะการปรับตัวและการเผชิญปญหาของแตละบุคคล ยกตัวอยางเชน ผูท่ี
มีอัตลักษณของความเปนกะเทยที่ครอบครัวใหการยอมรับ กลาที่จะแสดงออกถึงความเปนกะเทย
ของตนท้ังท่ีบานและในท่ีสาธารณะ แตในทางกลับกัน บางคนอาจจะแสดงออกเฉพาะในท่ีท่ีตนไดรับ
การยอมรับ เชน ในที่สาธารณะ แตเมื่ออยู กับครอบครัวบุคคลอาจจะตองสวมหนากาก 
(Persona)หรือสวมบทบาทเพศ (Gender role)ของความเปนเพศชายตามความคาดหวังของ
ครอบครัว เพื่อไมใหเกิดความขัดแยงหรือความรูสึกที่ตนไมพึงพอใจขึ้นในครอบครัว(Mattoon. 
1981: 28-30; นภาภรณ หะวานนท; และ ธีรวัลย วรรธโนทัย. 2554: 123-128) เปนตน จะเห็นไดวา 
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ในการเลือกที่จะเปดเผยตนเอง หรือแสดงความเปนตัวตนของบุคคลซึ่งมีความหลากหลายทางเพศ
นั้น มีบางกลุมที่กลาเปดเผยตนเองตอสังคมเพื่อที่จะสามารถใชชีวิตในแบบที่ตนเองเลือกและมี
ความสุขกับการเปนตัวของตัวเอง แตยังคงมีอีกกลุมที่ยังตองคอยปดบังหรือซอนความเปนตัวตน
เอาไวภายใตหนากากของความเปนชายท่ีสังคมใหคุณคาใหการยอมรับเพ่ือที่จะสามารถดําเนินชีวิต
อยูในสังคมไดอยางสงบสุข 

ในปจจุบันการเปดเผยตัวตนของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศไดเพ่ิมมากข้ึน
โดยเฉพาะอยางย่ิง บุคคลท่ีมีอัตลักษณแบบชายรักชาย ไมวาจะเปนกะเทยหรือเกยก็ตาม จากการท่ี
สังคมไดเปดกวางเกี่ยวกับเรื่องรสนิยมความชอบสวนบุคคลและสื่อตางๆ ที่บุคคลสามารถเขาถึงได
อยางสะดวกมากข้ึน ทําใหบุคคลมีพ้ืนท่ีเฉพาะในการท่ีจะแสดงความเปนตัวตนของตนเองไดมากข้ึน
ไมวาจะเปนสื่อภาพยนต โฆษณา และอินเตอรเน็ท ที่ซึ่งบุคคลสามารถที่จะเขาไปสรางพื้นที่ความ
เปนสวนตัว ในการที่จะเขาถึงขอมูลดานตางๆ อีกทั้งสถานบริการเฉพาะสําหรับชายรักชายยัง
สามารถพบใหไดทั่วไป เชน รานอาหาร ผับ บารสําหรับชาวเกยในยานถนนสีลม สถานบันเทิงใน
ภูเก็ตและพัทยา ที่มีการแสดงของสาวประเภทสอง หรือกะเทย ซึ่งเปนสถานที่ทองเที่ยวที่สําคัญที่
ดึงดูดท้ังนักทองเท่ียวท้ังชาวไทยและชาวตางชาติไดเปนอยางดี สถานที่เหลานี้ลวนแลวแตถูกสราง
ขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการของบุคคลเฉพาะกลุม ซึ่งมีความตองการที่แตกตางไปจากเพศชาย
และเพศหญิงสวนใหญ เปนสถานที่ที่บุคคลเหลานั้นสามารถที่จะเปดเผยหรือแสดงความเปนตัวตน
ของตนไดอยางสะดวกใจเน่ืองจากสภาพแวดลอมรอบขางของเขาก็เปนบุคคลท่ีมีรสนิยมความชอบท่ี
เหมือนหรือคลายกัน จึงไมรูสึกวาตนเองถูกแบงแยกหรือถูกมองวาเปนตัวประหลาด จากการเกิดขึ้น
ของพื้นที่เฉพาะดังกลาวอยางแพรหลายในปจจุบัน ทําใหกลุมบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ 
เริ่มกลาที่จะแสดงตัวตอสังคมมากขึ้น กลาที่จะเปดเผยและแสดงตัวตอสาธารณะมากขึ้นอีกทั้งการ
เปดโอกาสใหกับกลุมบุคคลดังกลาวในการแสดงความสามารถในหลายๆ ดาน ไมวาจะเปนทางดาน
การศึกษา ความสามารถหรือทักษะในการประกอบอาชีพในศาสตรแขนงตางๆ ทําใหเกิดการยอมรับ
ในสังคมที่เพิ่มมากขึ้น บุคคลเหลานี้มีพื้นที่ในสังคมมากขึ้นทั้งในแงภูมิศาสตร ในแงของสังคมและใน
แงของการเมือง (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร. 2554: 154-155) กลาวคือบุคคลเหลานี้ไมตองหลบซอน 
ปกปดความเปนตัวของตัวเอง สามารถที่จะแสดงความเปนตัวตนของตนเองออกมาไดในทุกๆบริบท 
อีกทั้งไมตองยายถิ่นที่อยูเพื่อหลีกหนีสังคมที่ไมใหการยอมรับไปสูสังคมที่ใหการยอมรับในความ
แตกตางของตน แตถึงกระนั้นก็ใชวาการยอมรับนั้นจะใหอิสระเสรีในการปฏิบัติตนไปเสียทุกดาน 
หากแตบางบริบททางสังคมบุคคลเหลานั้นยังตองประพฤติปฏิบัติตนอยูในกรอบของจารีตประเพณี
ของสังคมไทย ยกตัวอยางเชน ในกรณีของอาชีพครู ถึงแมวาสังคมจะใหการยอมรับในความ
แตกตางทางเพศแตถึงกระนั้น ครูในฐานะที่เปนตัวแบบ และผูใหความรู ทั้งในดานวิทยาการ ศิลปะ
และวัฒนธรรม อีกทั้งยังเปนผูปลูกฝงคุณลักษณะที่เปนไปตามความคาดหวังของสังคมใหแก
นักเรียนดังนั้น การแสดงบทบาทของครูจึงตองเปนไปตามความคาดหวังของสังคมไมวาจะเปนใน
เร่ืองของการแตงกาย บุคลิกลักษณะ และพฤติกรรม ตองเปนแบบอยางท่ีดีใหกับนักเรียน การท่ีครูผู
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ที่มีความหลากหลายทางเพศไมวาจะในดานเพศสภาพและ/หรือในดานเพศวิถี การที่จะแสดง
พฤติกรรมใดๆ ก็ตามยังคงถูกกรอบของสังคมและกรอบของความเปนครูคอยกําหนดควบคุมการ
แสดงออกเหลานั้นใหเปนไปตามบรรทัดฐานของสังคม

2. บรรทัดฐานที่ถูกกําหนดดวยวาทกรรมรักตางเพศ
ดังที่ไดกลาวมาเกี่ยวกับการใหความสําคัญกับวาทกรรมรักตางเพศซึ่งสังคมไทยให

ความสําคัญ และยึดเอาเปนบรรทัดฐานของสังคมในการกําหนดกฏระเบียบ ประเพณีคานิยมตางๆ 
ของสังคม ไมวาจะเปนกฎหมายวาดวยเรื่องครอบครัว การสมรส ทรัพยสิน หรือแมกระทั่งมรดก 
เปนตน กฎหมายตางๆ เหลานี้ลวนแลวแตถูกตราข้ึนบนพื้นฐานของวาทกรรมรักตางเพศที่ให
ความสําคัญกับการสืบเชื้อสายเผาพันธุของมนุษย  ความสัมพันธ กิจกรรม ตางๆ ตั้งอยูบนพื้นฐาน
ของความเปนชายและความเปนหญิงซึ่งเบียดขับความหลากหลายทางเพศออกไป อีกทั้งยังไดสราง
กรอบความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องเพศขึ้นมา และสงผานจากรุนสูรุ นจนกลายเปนคานิยม ประเพณี 
วัฒนธรรมที่สังคมเห็นวาเปนสิ่งดีงาม และสรางความเปนอื่นใหกับสิ่งที่อยูนอกเหนือไปจากวาท
กรรมหลักของสังคม โดยเฉพาะอยางย่ิง ผูท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ท่ีถูกกระบวนการทางสังคม
สรางความเปนอ่ืนทางเพศ (Sexual others)ใหกับกลุมคนเหลานั้น โดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลที่มีเพศ
สภาพแบบกะเทย ซึ่งในการสรงความเปนอื่นทางเพศของสังคมไทยนั้นเปนการรับเอาแนวคิด
เก่ียวกับเร่ืองความหลากหลายทางเพศมาจากแนวคิดตะวันตกเขามาใชในการนิยามถึงความเปนอ่ืน
โดยอาศัยวาทกรรมรักตางเพศแบบตะวันตก ซึ่งมีขอจํากัดในการนิยามอัตลักษณแบบกะเทยของ
สังคมไทยที่มีความหลากหลายทั้งในดานอัตลักษณรวมไปถึงเพศวิถีที่ซับซอน (วิลาสินี พิพิธกุล. 
2547: 94-102; อางอิงจาก Morris. 1994. “ThreeSexes and Four Sexualities: Redressing 
theDiscourses on Gender and Sexuality in Contemporary Thailand.” Position: East Asia 
Cultures Critique 2 (1). pp. 15-43) และเมื่อความหลากหลายทางเพศไดถูกทําใหกลายเปนอื่นทํา
ใหสังคมมองวาบุคคลเหลานี้เปนบุคคลที่มีความแตกตางไปจากบรรทัดฐานอันดีงามของสังคม เปน
บุคคลที่มีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม ซึ่งในยุคหนึ่งสิ่งเหลานี้ถูกมองวาเปนสิ่งผิดปกติ บุคคลเหลานี้
เปนผูปวย ตองไดรับการบําบัดรักษา อีกทั้งยังไมเปนที่ยอมรับของสังคมไมวาจะเปนในดานวิถีการ
ดําเนินชีวิต หรือแมกระทั่งการประกอบอาชีพเพื่อหาเลี้ยงตนเอง ทําใหผูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย
มักจะถูกจับจองเปนพิเศษ  (Gazed)โดยเฉพาะอยางยิ่งเมื่อเกิดเหตุการณที่มีกะเทยเขาไปเกี่ยวของ 
เชน เหตุการณใชความรุนแรงซึ่งฝายกะเทยเปนผูกระทํา มักจะตกเปนประเด็นที่คนสวนใหญใน
สังคมวิพากษวิจารณ และมองวาบุคคลที่มีความเบี่ยงเบนทางเพศมักจะมีอารมณรุนแรง ซึ่งความ
เชื่อเหลานี้ไดรับอิทธิพลจากการนําเสนอของสื่อ ซึ่งมักตอกย้ําความเชื่อเหลานี้ใหกับสังคม จนทําให
เกิดการตีตรา (Label)และการเกิดภาพในทํานองเดียวกัน (Stereotype)ในการเชื่อมโยงเรื่องของ
ความเปนกะเทยเขากับความรุนแรง หรือความไมมั่นคงทางอารมณ แตหากมองในแงของความเปน
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มนุษย ซึ่งไมวาจะเปนกะเทย ผูชาย หรือผูหญิง การเกิดอารมณความรูสึก ซึ่งจะนําไปสูการใชความ
รุนแรงนั้นสามารถที่จะเกิดขึ้นไดกับทุกเพศ ทั้งนี้ขึ้นอยูกับทักษะในการจัดการกับอารมณความรูสึก
เหลานั้นของแตละคน แตเนื่องดวยการกระทําของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยนั้น ไดถูกจับจอง
จากสังคม กลาวคือ การเปนกะเทยที่ละเมิดบรรทัดฐานในเรื่องการแสดงออกทางเพศ และการมี
พฤติกรรมที่ใชความรุนแรงที่เปนการละเมิดบรรทัดฐานทางสังคมในเรื่องของการประพฤติที่
เหมาะสม จึงทําใหกะเทยถูกทําใหกลายเปน “คนชายขอบ” (Marginalpeople) ของสังคม ซึ่งจาก
กระบวนการทําใหเปนชายขอบดังกลาว ไดสรางมายาคติใหกับสังคมในแตละยุคสมัยแตกตางกัน
ออกไป ตัวอยางเชน การประกอบอาชีพของสาวประเภทสองหรือกะเทย ในยุคสมัยหนึ่งมีความคิด
ความเช่ือท่ีวาบุคคลเหลานี้สามารถประกอบอาชีพไดเฉพาะงานประเภทสวยงาม เชน การแสดงโชว
ตางๆ ชางแตงหนา ชางทําผม ชางเสริมสวย เปนตน ซึ่งเปนการจํากัดขอบเขตของสายอาชีพการ
ทํางานของบุคคลเหลานี้โดยกรอบคานิยมความเชื่อของสังคม (สิทธิพันธ บุญญภิสมภาร; รณภูมิ 
สามัคคีคารมย; และพิมพพวัลย บุญมงคล. 2551: 2) อีกทั้งในชวงป พ.ศ.2540 ที่ทางสถาบันราชภัฏ
ไดเคยมีการออกประกาศเกี่ยวกับการไมรับบุคคลที่มีความเบี่ยงเบนทางเพศเขาศึกษา แสดงใหเห็น
ถึงการเลือกปฏิบัติ การกีดกันสิทธิและโอกาสในการแสวงหาความรู และการแสดงศักยภาพของ
บุคคลเหลานั้น (เปรมปรีดา ปราโมช ณ อยุธยา. 2546: 67; สุริชัย หวันแกว. 2550: 102-107) 
ถึงแมวาในปจจุบันคานิยม ความเชื่อดังกลาวเหลานี้จะคอยๆ เลือนหายไปจากสังคมไทย แตถึง
กระนั้นก็ยังมีความเชื่อหรือคานิยมใหมๆ เกิดขึ้นตามมาอยูเสมอ ยกตัวอยางเชน ความเชื่อที่วา
บุคคลท่ีมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศ ไมวาจะการมีเพศวิถี หรือเพศสภาพที่ไมตรงกับเพศกําเนิด
ของตน มักมีอารมณท่ีแปรปรวน มีความกาวราว มีสภาพจิตใจท่ีไมม่ันคง เปนตน หากพิจารณาจาก
คานิยมความเชื่อดังที่กลาวมา สิ่งเหลานี้ลวนแลวแตมีอยูในทุกเพศไมวาจะเปนหญิงหรือชายรวมไป
ถึงบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ ซ่ึงจะเห็นวาสังคมไดจับจองหรือใหความสนใจเปนพิเศษ เม่ือ
บุคคลที่มีความแตกตางไปจากบรรทัดฐานของตนกระทําในสิ่งที่อยูนอกเหนือความคาดหวังของ
สังคมหรือผิดไปจากบรรทัดอันดีงามของสังคม ทําใหกลุมบุคคลดังกลาวตกเปนเหย่ือของการจับจอง
น้ัน จนทําใหภาพลักษณของบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศถูกมองไปในทางท่ีแยลง 

ภาพลักษณของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศนั้น เปนการประกอบสรางของสังคม
เพื่อสรางความแตกตางทางเพศ ไมวาจะเปนกลุมบุคคลเหลานั้นเปนผูสรางภาพลักษณเหลานั้น
ข้ึนมาหรือการท่ีสังคมมอบภาพลักษณเหลานั้นใหกับบุคคล ก็เปนการแสดงใหเห็นถึงความแตกตาง
ไปจากคนสวนมาก หากมองในมุมของผูที่มีความหลากหลายทางเพศดังกลาวอาจจะกลาวไดวา สิ่ง
เหลานี้เปนสิ่งที่พวกเขาไดสรางความเปนตัวตนของตัวเองซึ่งในการรับรูสวนบุคคลของเขามองวา
เพศซ่ึงถูกแบงออกเปนเพียงชายและหญิงนั้นไมสามารถที่จะนิยามความเปนตัวตนของพวกเขาได 
การสรางภาพลักษณหรืออัตลักษณของความเปนเกย กะเทย ทอม ด้ี เหลาน้ี ลวนเปนการสรางท่ียึด
เหนี่ยว สรางพื้นที่ในการแสดงความเปนตัวของตัวเองในสังคม แตหากมองในแงของภาพลักษณที่
สงัคมเปนผูมอบใหนั้นอาจจะกลาวไดวากลุมบุคคลดังกลาวเปนผูที่มีแบบแผนการดําเนินชีวิตที่ผิด
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แปลกไปจากบรรทัดฐานของสังคม การมอบความเปนอ่ืน ท่ีนอกเหนือจากความเปนชายเปนหญิงให
นั้นจึงเปนวิธีการในการที่จะบงบอกหรือแยกแยะสิ่งที่แตกตางออกจากความปกติหรือความเปนธธร
มชาติ หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวาเปนการแยกพวกเขาออกจากพวกเรา ซึ่งสงผลใหเกิดหลายสิ่งหลาย
อยางตามมาไมวาจะเปนการเลือกปฏิบัติในดานตางๆ การประเมินคุณคา ความสามารถจาก
ภาพลักษณดังกลาว รวมไปถึงการเขาถึงแหลงทรัพยากรในดานตางๆ การสนับสนุนชวยเหลือ หรือ
การรับบริการดานตางๆ (ไชยรัตน เจริญสินโอฬาร.2554: 148-149)

ความคิดความเชื่อบนพื้นฐานวาทกรรมรักตางเพศนั้นมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา 
ตามสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ในยุคสมัยใหมเรื่อยมาจนถึงปจจุบันที่อาจจะกลาวไดวาเปนยุค
หลังสมัยใหม การยอมรับในเรื่องความหลากหลายทางเพศมีมากขึ้นในหลายๆ แหง อาทิเชนในบาง
รัฐของสหรัฐอเมริกา ไดมีการยอมรับกรณีของคูแตงงานที่เปนเพศเดียวกัน มีการรับรองสถานภาพ
การสมรส การอยูรวมกันของกลุมบุคคลดังกลาว และในอีกหลายๆ ประเทศที่ไดมีการปรับปรุงแกไข
กฎหมายเพื่อรองรับสถานภาพและวิถีชีวิตของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ ถึงแมวาใน
ประเทศไทยยังไมมีการออกกฏหมายหรือการยอมรับในเรื่องนี้อยางเปนทางการ แตสังคมไทยเริ่มมี
การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นเกี่ยวกับคานิยมความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องหลากหลายทางเพศใน
หลายๆ ดาน กลาวคือมีการยอมรับในความแตกตางเหลานี้มากขึ้น ไมวาจะเปนการคัดเลือกทหาร
เกณฑซึ่งแตเดิมเคยไดมีการระบุสาเหตุของการไมสามารถที่จะรับเขาเปนทหารเกณฑในกรณีของ
บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยหรือสาวประเภทสองเนื่องจากมี “สภาวะความผิดปกติทางจิตใจ” 
หรือ “โรคจิตถาวร” ซึ่งขอความดังกลาวสงผลกระทบตอวิถีชีวิตในอนาคตของบุคคลเหลานั้นใน
หลายๆ ดานไมวาจะเปนดานหนาที่การงาน หรือดานสังคม เปรียบเสมือนการตีตราความผิดปกติ 
(Stigmatize)ใหกับบุคคลท่ีมีความแตกตางเหลาน้ันแตในปจจุบันทางกระทรวงกลาโหมซ่ึงไดเคยเกิด
กรณีถูกฟองรองเนื่องจากการระบุในเอกสารการคัดเลือกทหารหรือ สด.43ของผูที ่เขารับการ
คัดเลือกที่เปนกะเทยดวยถอยคําวา “โรคจิตถาวร” ไดดําเนินการแกไขขอความดังกลาวโดยให
เหตุผลดานอื่นแทน ไมวาจะเปน การมีขนาดของรางกายไมไดตามมาตรฐานตามหลักเกณฑของ
การคัดเลือกทหารหรือ การเปนบุคคลท่ีมีเพศสภาพไมตรงตามเพศกําเนิดของตน เปนตน ซึ่งทําให
กลุมบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยหรือสาวประเภทสองที่ผานกระบวนการของการคัดเลือกทหาร
สามารถที่จะดําเนินชีวิตตอไปในสังคมไดดีขึ้นโดยปราศจากการตีตราอันเนื่องมาจากความแตกตาง
ของพวกเขา (เครือขายเพื่อนกะเทยไทย. 2555: ออนไลน;Sanders. 2011: 238-239) หรือ
แมกระทั่งการใหการสนับสนุนจากทางภาครัฐในธุรกิจบันเทิง ซึ่งประกอบไปดวยการแสดงโชวของ
สาวประเภทสอง ซึ่งเปนสิ่งดึงดูดนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางชาติในเมืองทองเที่ยวสําคัญๆ 
เชน พัทยาและภูเก็ต ที่ลวนแลวแตไดรับความสนใจและความนิยมเปนอยางมากจากนักทองเที่ยว 
สิ่งเหลานี้ทําใหวิถีชีวิตของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยหรือสาวประเภทสองสามารถที่จะอยู
รวมกับสังคมไดดีขึ้นกวาแตเดิมซึ่งไมเปนที่ยอมรับของสังคม เนื่องดวยความแตกตางทางดานวิถี
การดําเนินชีวิต พฤติกรรมและการแสดงออกตางๆ ทําใหบางคนถึงกลับตองปกปดความตองการ 
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หรือตัวตนของตนเองไวจากกสังคมรอบขาง หรือบางคนจําตองเปล่ียนสภาพแวดลอมจากสังคมท่ีตน
เคยไมไดรับการยอมรับไปอยูในที่ๆ ไมมีใครรูจักตนและสามารถที่จะแสดงความเปนตัวตนของ
ตนเองไดอยางเต็มที่(เปรมปรีดา ปราโมชน ณ อยุธยา. 2546: 38-40)

3. เพศสภาพแบบกะเทยกับอัตลักษณท่ีแตกตาง
การกาวเขาสูวิถีชีวิตของการมีเพศสภาพและเพศวิถีแบบกะเทยของแตละคนนั้นแตกตาง

กันไปตามแตประสบการณและการเรียนรูของแตละบุคคล บางคนอาจเกิดการตระหนักรูในตัวตน
ของตนเองในชวงระยะเวลาอันสั้น บางคนใชระยะเวลานาน ดังนั้นจึงเปนการยากที่จะบงบอกถึงการ
เกิดขึ้นหรือการไดมาซึ่งอัตลักษณความเปนกะเทยของแตละบุคคล แตในภาพรวมยังมีจุดรวมที่มี
ความเหมือนกันคือบุคคลท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยมักจะใหเหตุผลตออัตลักษณของความเปนกะเทย
ของตนวา ตนนั้นเปนชายแตเพียงรางกาย หากแตภายในจิตใจของตนเองนั้นเปนหญิง การ
แสดงออกทั้งทางดานภาพลักษณและพฤติกรรมจึงมีความคลายคลึงกันในกลุมของกะเทย ในการ
ตระหนักรูถึงความเปนเพศที่แตกตางของบุคคลนั้นมีหลายงานวิจัยที่ไดพยายามทําการศึกษาถึงการ
ไดมาซึ่งอัตลักษณกะเทย แตปจจัยที่สงผลตอการกอตัวของอัตลักษณดังกลาวยังคงคลุมเคลือ 
แตกตางกันออกไปโดยมีองคประกอบหลายสวน ไมวาจะเปนการเลี้ยงดู การปฏิสัมพันธกับคนรอบ
ขาง ส่ิงแวดลอมและสภาพสังคมท่ีบุคคลน้ันอาศัยอยู ตัวแบบท่ีมีอิทธิพลตอบุคคล ฯลฯ ซึ่งในแตละ
ปจจัยก็มีผลตอการกอตัวของอัตลักษณของบุคคลที่แตกตางกันออกไป ทั้งนี้ขึ้นอยูกับประสบการณ
และการเรียนรูของแตละบุคคล แตถึงกระน้ันการบุคคลจะเลือกสวมรับอัตลักษณแบบใดน้ันข้ึนอยูกับ
การตัดสินใจของแตละบุคคล ความพึงพอใจสวนบุคคล ปจจัยตางๆ มีบทบาทเพียงแคการเสนอ
ทางเลือกในดานตางๆ ใหกับบุคคล การที่บุคคลเลือกที่จะมีอัตลักษณหรือมีบุคลิกภาพแบบใดนั้น 
เปนสิ่งที่บุคคลเปนผูกําหนดโดยใชปจจัยภายนอกอื่นๆ เขารวมในการพิจารณา ซึ่งการเกิดขึ้น
ของอัตลักษณดังกลาวเปนผลจากการรับเอาสิ่งแวดลอมรอบตัวของบุคคลเขามาเปนสวนหนึ่งของ
ตัวตน (Engler. 1995: 99, 224-233) ซึ่งอาจจะกลาวไดวา สิ่งแวดลอมภายนอกรอบๆ ตัวบุคคลนั้น
มีสวนในการพัฒนาความเปนตัวตนของบุคคล แตถึงกระนั้นความตองการภายในของบุคคลก็ยังคง
เปนตัวกําหนดถึงสิ่งที่บุคคลเลือกในแบบที่จะเปน

3.1ซิกมันด ฟรอยด : ทฤษฎีพัฒนาการทางเพศ
ตลอดชวงชีวิตของบุคคลนับตั้งแตแรกเกิดเปนตนมา บุคคลตองเขาไปมีสวนรวมและมี

ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมตางๆ รอบตัว รวมถึงบุคคลอื่นๆ ทั้งในครอบครัวตลอดจนบุคคลอื่นๆ ใน
สังคม โดยในระยะแรกของชวงชีวิตนั้น บุคคลถูกสิ่งแวดลอมรอบขางเขามามีปฏิสัมพันธดวยไมวา
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จะเปนพอแมหรือบุคคลรอบขางในครอบครัว ที่จะเขามามีปฏิสัมพันธรวมถึงมีอิทธิพลตอพฤติกรรม
ของบุคคลในหลายๆ ดานไมวาจะเปนพฤติกรรมการกิน การขับถาย รวมไปถึงพฤติกรรมดานตางๆ 
ในการดําเนินชีวิต ซึ่งนักวิชาการหลายทานไดใหความสนใจถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ
บุคคลในหลายๆ ชวงวัยของชีวิต ไมวาจะเปนซิกมันด ฟรอยด(Sigmund Freud) ที่ไดใหความสนใจ
ถึงอิทธิพลของการเลี้ยงดู ประสบการณในวัยเด็ก รวมไปถึงการมีปฏิสัมพันธกับคนรอบขาง ซึ่งมี
สวนในการสรางอัตลักษณของบุคคลขึ้น โดยฟรอยดนั้นใหความสําคัญกับจิตไรสํานึกของบุคคล
(Unconscious)ซ่ึงเกิดจากประสบการณและการรับรูในดานตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชวงวัยเด็ก และถูกเก็บ
เอาไวในสวนของจิตไรสํานึก ซึ่งมีสวนในการแสดงพฤติกรรมตางๆ ของบุคคลในระยะเวลาตอมา 
การเกิดข้ึนของความแตกตางทางเพศในทัศนะของฟรอยดตามทฤษฎีพัฒนาการทางเพศ
(Psychosexual development theory)นั้นเกิดขึ้นจากการติดของ (Fixation)ภายในจิตใจในระหวาง
ข้ันของการพัฒนาอัตลักษณของบุคคลในระยะองคชาติ(Phallic stage)ซึ่งเปนระยะที่บุคคลเรียนรูถึง
ความแตกตางระหวางเพศ โดยฟรอยดเชื่อวาในระยะนี้บุคคลจะเกิดการเรียนรูบทบาททางเพศผาน
การเกิดปมในจิตใจ(Complex) โดยฟรอยดเรียกปมที่เกิดขึ้นในเด็กเพศชายวาปมโอดิปสหรือปม
ปตุฆาต(Oedipus complex) ซึ่งหมายถึงการที่เด็กชายเกิดความรักในตัวมารดา และรูสึกอิจฉาบิดา
ที่เปนผูที่เปนที่รักของมารดาของตน จึงตองการที่จะขจัดบิดาของตนออกไป แตเนื่องดวยสภาพ
รางกายที่ดอยกวาบิดาจึงกลัววาเมื่อบิดาลวงรูถึงความตองการของตนจะทําการตัดอวัยวะเพศของ
ตนทิ้ง จึงพยายามที่จะเลียนแบบพฤติกรรมของบิดา เพื่อใหตนเปนเหมือนบิดาและไดรับความรัก
จากมารดาของตน เมื่อบุคคลไมสามารถที่จะแกไข หรือผานพนปมดังกลาวไปได ทําใหเกิดการ
เลียนแบบพฤติกรรมของอีกเพศหนึ่งยกตัวอยางเชน เด็กชายที่มีความรักในตัวของมารดา และติด
มารดามาก และไมยอมรับแบบแผนของพฤติกรรมของบิดา และจะเลือกที่จะเลียนแบบพฤติกรรม
ของมารดาแทน จึงเปนผลทําใหเกิดอัตลักษณทางเพศที่แตกตางขึ้น ซึ่งฟรอยดเรียกวาปมโอดิปส
ในทางลบ (Negative oedipal complex) กลาวคือการที่เด็กผูชายสวมรับอัตลักษณของแมเพื่อที่จะ
แทนที่แมในความสัมพันธทางเพศกับพอ ซึ่งทําใหเกิดเพศวิถีของการรักเพศเดียวกันขึ้น (Engler. 
1995: 38-48) 

ฟรอยดยังไดเสนออีกวา ความเปนเพศของบุคคลนั้นเปนสิ่งที่เกิดขึ้นจากบริบทของสังคม
และวัฒนธรรม ความแตกตางทางเพศของชายและหญิงนั้นก็เปนผลจากการเรียนรูทางสังคม หาใช
เปนผลมาจากปจจัยทางดานชีววิทยา และฟรอยดยังมีความเชื่ออีกวามนุษยนั้นมีลักษณเปน บุคคล
สองเพศ(Bisexual)กลาวคือ บุคคลสามารถที่จะพัฒนาความปรารถนาทางเพศไดกับทั้งคนเพศ
เดียวกันและคนตางเพศ (ยศ สันตสมบัติ. 2542: 113-114) และจากทฤษฎีพัฒนาการทางเพศของฟ
รอยดก็มิไดชี้เฉพาะลงไปที่เพศใดเพศหนึ่ง หากแต ฟรอยดชี้ใหเห็นวา พัฒนาการทางเพศนั้น
สามารถเกิดขึ้นไดกับทุกเพศ ซ่ึงทฤษฎีน้ีโดยเฉพาะอยางย่ิงในเร่ืองของการเกิดปมโอดิปสน้ัน มักถูก
มองวาใชอธิบายถึงเฉพาะแตเด็กผูชายเทาน้ัน (Thurschwell. 2000: 50-52) 
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3.2 ฌาค ลาก็อง : จิตวิเคราะหและภาษาศาสตรเชิงโครงสราง
แนวคิดของฟรอยดเก่ียวกับการพัฒนาอัตลักษณของบุคคลจากประสบการณในวัยเด็กนั้น 

สอดคลองกับแนวคิดของ ฌาค ลาก็อง (Jacques Lacan)ที่ไดผสานแนวคิดของฟรอยดเขากับ
แนวคิดหลังสมัยใหมโดยใหความสําคัญกับการกอตัวของอัตลักษณของบุคคลในชวงท่ีเกิดปมโอดิปส
โดยเขาเรียกชวงน้ีวาเปนชวงกระจกเงา(The mirror phrase)ซึ่งเปนชวงที่เด็กเรียนรูวาตนเองมิใชสิ่ง
เดียวกับมารดา เขาไดเห็นอัตลักษณความเปนตัวตนของเขาจากปฏิกิริยาที่มารดามีตอตัวเขา ทําให
บุคคลกลายเปนทั้งผูมองตนเองและผูถูกมองในขณะเดียวกัน การตระหนักถึงความเปนตัวตนใน
ลักษณะนี้จะตองแลกกับการที่บุคคลจะตองสูญเสียความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับมารดาของตน 
ความเปนตัวตนของบุคคลจะเดนชัดขึ้นเมื่อบุคคลไดลากเสนแบงตัวเองออกจากสิ่งแวดลอมหรือสิ่ง
อ่ืนๆ รอบตัวเขา (อภิญญา เฟองฟูสกุล. 2546: 62-64) 

นอกจากนั้นแลวลาก็องยังเห็นวาการพัฒนาอัตลักษณของบุคคลนั้นนอกเหนือจาก
ประสบการณตางๆ ที่เกิดขึ้นกับบุคคลแลวยังมีเรื่องของภาษาเขามาเกี่ยวของโดยนําแนวคิดจิต
วิเคราะหของฟรอยดผสานกับแนวคิดภาษาศาสรเชิงโครงสราง โดยเชื่อวาปจเจกบุคคลนั้นถูกสราง
ข้ึนภายในกรอบหรือโครงสรางของสัญลักษณ กลาวคือมนุษยนั้นเริ่มเปนสัตวสังคมเมื่อเขาไดเรียนรู
ภาษา ดวยเหตุนี้เขาจึงเชื่อวา ความปรารถนา(Desire)ของมนุษยนั้นมิไดมีอยูกอนหนาที่มนุษยจะ
เขาสูโลกของภาษาและสัญลักษณ หากแตความปรารถนานั้นเปนผลมาจากการเรียนรูภาษาของ
มนุษย ความเปนตัวตนหรืออัตลักษณของบุคคลนั้นเปนเพียงภาพสะทอนที่บุคคลสรางขึ้นจาก
ภาพลักษณท่ีผูอ่ืนหยิบย่ืนใหกับเขา 

ในเรื่องของความแตกตางทางเพศก็เชนกันลาก็องเชื่อวาความแตกตางทางเพศนั้นเกิดขึ้น
จาก “การแบงแยก” เพราะมนุษยนั้นสามารถรับรูถึงการดํารงอยูของตนไดจากการแบงแยกตนเอง
ออกจากผูอื่น และความแตกตางทางเพศยังเปนสิ่งที่สังคมไดหยิบยื่นความเปนชายและความเปน
หญิงให มนุษยทุกคนจึงจําเปนที่จะตองรับฐานะเปนผูชายหรือผูหญิง ซึ่งฐานะดังลกาวนั้นไมจําเปน
ที่จะตองสอดคลองกับลักษณะทางชีววิทยาหรือรางกายของบุคคลนั้นก็ไดและไมจําเปนตองเปน
ฐานะที่บุคคลนั้นพึงพอใจ ในที่นี้จะเห็นไดวาลาก็องนั้นมองวามนุษยนั้นตกอยูภายใตอํานาจการ
ครอบงําของภาษาและสัญลักษณในการกําหนดความเปนบุคคลใหกับตน ระบบสังคมมนุษยนั้น
ตั้งอยูบนระบบของสัญลักษณที่ทําหนาที่จัดระเบียบแบบแผนความสัมพันธตางๆ ตลอดจนการ
ครอบงําใหบุคคลเรียนรูถึงความแตกตางระหวางชายและหญิงผานกระบวนการการสรางความเปน
ตัวตนใหกับมนุษย หรือท่ีเขาเรียกวา “กระบวนการเปนมนุษย” (Humanization process)(ยศ สันต
สมบัติ. 2542: 90-114)

3.3คารล กุสตาฟ จุง : หนากากและความเปนเพศในบุคคล 
จุง  (Carl Gustav Jung)ไดเสนอแนวคิดที่มีนัยในการกลาวถึงความหลากหลายทางเพศ

ของบุคคลวา ในแตละบุคคลนั้นประกอบไปดวยความเปนเพศทั้งสองเพศคือ ความเปนชาย 
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(Animus) ในเพศหญิง และ ความเปนหญิง (Anima) ในเพศชายกลาวคือในบุคคลไมวาจะเปนเพศ
หญิงหรือเพศชายตางประกอบไปดวยความเปนชายและความเปนหญิงโดยที่ความเปนเพศนั้น
เกิดข้ึนจากประสบการณการเรียนรูของบุคคลในชวงวัยตางๆ ของชีวิต ซ่ึงความเปนเพศน้ันแตกตาง
กันออกไปตามแตประสบการณของแตละบุคคล สภาพแวดลอม คานิยม ความเชื่อของแตละสังคม
และวัฒนธรรมที่บุคคลนั้นสังกัดอยู (Mattoon. 1981: 84-89; Young-Eisendrath;& Dawson.1998: 
92-94) เชน ในการใหคุณคาเกี่ยวกับความเปนเพศของสังคมไทยที่มองวาเพศชายตองมีความ
เขมแข็ง และเพศหญิงตองมีความออนโยน เมื่อเพศหญิงมีพฤติกรรมการแสดงออกที่เขมแข็งกลา
หาญเยี่ยงเพศชาย นั่นแสดงถึงการที่ความเปนเพศชายที่มีอยูในตัวเพศหญิงนั้นมีอิทธิพลตอการ
แสดงพฤติกรรมของบุคคล ในทางกลับกันผูชายที่มีความสุภาพออนโยน มีจิตใจเมตตาอารีตอบุคคล
อื่นก็เปนการแสดงออกถึงความเปนหญิงที่มีอยูในตัวเพศชายออกมาเชนเดียวกัน เปนตน แตหาก
มองในด านลบของความเปนเพศ เชน การแสดงออกของความเปนชายในเพศหญิ ง
(Negative-animus)อาจจะมีผลใหเกิดพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความกาวราว เชน การโตเถียง เปน
ตน และ ความเปนหญิงในเพศชายก็อาจจะสงผลในแงลบ(Negative-anima)ไดเชนกัน เชน การเปน
คนจูจี ้ เจาระเบียบ เปนตน (นพมาศ อุงพระ(ธีรเวคิน). 2546: 53-54; Young-Eisendrath;& 
Dawson.1998 : 92-94) 

จุงยังได เสนอในเรื่ องของการแสดงออกของบุคคล โดยเขาไดเรียกวาหนากาก
(Persona ซึ่งในภาษาลาตินหมายถึง Mask) จุงเห็นวาหนากากนี้เปนสวนหนึ่งของบุคลิกภาพของ
บุคคลในสวนที่แสดงออกมาใหผูอื่นเห็น โดยที่การแสดงออกเหลานั้นเปนไปเพื่อตองการการยอมรับ
จากสังคมหรือเพื่อผลประโยชนอื่นๆ  ซึ่งหนากากนี้เปนเพียงสวนหนึ่งของบุคลิกภาพของบุคคล
เทานั้นหาใชความเปนตัวตนทั้งหมดของบุคคล กลาวคือ เปนสวนที่บุคคลนั้นตองการใหผูอื่นรับรู
เกี่ยวกับตัวตนของเขาวาเปนอยางไร เชน การกลาวคําวา “ขอโทษ” เมื่อเราตองการเรียกบุคคลอื่น
เพ่ือท่ีจะถามคําถามใดๆ  ซ่ึงจุงกลาววาคําวา “ขอโทษ” ในที่นี้มิไดแสดงถึงความรูสึกผิดที่เกิดขึ้นใน
จิตใจของบุคคลแตอยางใด หากแตเปนการแสดงถึงมารยาทที่ดีหรือความสุภาพออนนอมซึ่งเปนที่
ยอมรับในสังคมมากกวา  จุ ง ยังกลาวอีกวาหนากากนั้น บุคคลใช ในการประณีประนอม 
(Compromise) ระหวางความตองการของบุคคลและความตองการของสังคมเชน เมื่อบุคคลอยูใน
ฐานะของครู บุคคลก็ตองสวมหนากากที่แสดงถึงความเปนผูเชี่ยวชาญในศาสตรแขนงนั้นๆ ที่ตนทํา
การสอนอยู ซึ่งในขณะเดียวกันเมื่อละจากบทบาทของครูกลับมาที่บานบุคคลก็ตองสวมบทบาทของ
ความเปนพอเปนแมที่ดี เปนตน ซึ่งการประณีประนอมระหวางบุคคลกับสังคมหรือสิ่งแวดลอมนั้น
อาจจะมีความแตกตางกันออกไปทั้งนี้ขึ้นอยูกับสภาพสังคมและวัฒนธรรมของแตละพื้นที่และแตละ
บุคคล บางคนอาจที่จะสวมหนากากที่มีความคลายคลึงกันกับความเปนตัวตนของตน ในขณะที่บาง
คนอาจจะสวมหนากากท่ีมีความแตกตางโดยส้ินเชิงกับความเปนตัวตนของตนก็ได (Mattoon.1981: 
28-30)การท่ีบุคคลจะเลือกท่ีจะแสดงออกเชนไรน้ันเปนผลมาจากการเรียนรูทางสังคมของบุคคลโดย
อาศัยประสบการณทั้งจากครอบครัวและสิ่งแวดลอมของบุคคลที่ทําใหบุคคลเรียนรูที่จะเลือกที่จะ
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สวมบทบาทท่ีเหมาะสมและไดรับการยอมรับจากสังคม แตท้ังน้ีความเหมาะสมในแตละสังคมน้ันอาจ
มีแบบแผนท่ีแตกตางกันออกไป (Engler. 1995: 80-85)

ในสวนการอธิบายเรื่องปมโอดิปสของฟรอยดนั้น เขากลับเห็นวาปมดังกลาวนั้นไม
เพียงแตเกิดขึ้นเฉพาะแตกับเด็กผูชายเทานั้น หากแตยังเกิดขึ้นในเด็กผูหญิงดวย โดยเขาเรียกปม
ดังกลาววา ปมอิเล็คตรา หรือ ปมมาตุฆาต (Electra complex) โดยเปนความรูสึกของเด็กผูหญิงที่
รูสึกอิจฉาในมารดาของตน และตองการที่จะไดรับความรักจากบิดาเฉกเชนเดียวกับที่บิดามอบให
มารดา แตเมื่อตระหนักไดวาตนนั้นไมสามารถที่จะขจัดหรือแทนที่มารดาของตนได เด็กผูหญิงจึง
พยายามท่ีจะเล่ียงแบบพฤติกรรมของมารดาในทุกๆ ดาน เพื่อที่จะเปนแบบมารดา  และไดรับความ
รักจากบิดาในทายท่ีสุด (Larsen;& Buss. 2010: 286-289)

3.4 มิทเชล ฟูโกต : วาทกรรมและความเปนเพศ
สิ่งแวดลอมรอบตัวบุคคลนั้นมีอิทธิพลตอการสรางอัตลักษณของบุคคลทั้งในแงของ

ประสบการณและการเรียนรูของบุคคล ดังนั้นอัตลักษณของบุคคลนั้นจึงมิไดเปนสิ่งที่เกิดขึ้นแลว
หยุดนิ่งตายตัว หากแตมีการพัฒนาอยูตลอดเวลา ไมวาจะเปนการพัฒนาเพ่ือนําไปสูการ
เปลี่ยนแปลง หรือการพัฒนาเพื่อการดํารงรักษาอัตลักษณเดิมนั้นตางเกิดขึ้นอยูตลอดเวลา แสดงให
เห็นถึงความเลื่อนไหลของอัตลักษณ ซึ่งไมไดเปนสิ่งที่คงที่ และการที่บุคคลจะเลือกที่จะมีอัตลักษณ
ในรูปแบบใดนั้นสังคมและสภาพแวดลอมยังมีอิทธิพลตอการเลือกและการตัดสินใจของบุคคล
เหลาน้ันดวย(เทียมเทพ ทั่งศิริ. 2546: 85, 92-93) ในขณะเดียวกันมิเชล ฟูโกต(Michel Foucault) 
กลับมองวา การสรางความเปนตัวตนของบุคคลนั้น ไมไดขึ้นอยูกับอิทธิพลของประสบการณ หรือ
สิ่งแวดลอมไปเสียทีเดียวหากแตบุคคลนั้นเปนผูที่สามารถที่จะเลือกที่จะเปนในสิ่งที่เขาเห็นวา
เหมาะสมกับตนเองและเหมาะสมกับการใชชีวิตรวมกับผูอื่น โดยอาศัยชุดประสบการณความรู รวม
ไปถึงวาทกรรมตางๆ ของสังคมในการสรางอัตลักษณในความเปนตัวตนของบุคคลออกมา 
(ธีรยุทธ บุญมี. 2551: 197-204; นภาภรณ หะวานนท. 2554: 47-49)

จะเห็นไดวามีหลากหลายแนวคิดทฤษฎีที่พยายามอธิบายถึงความแตกตางทางเพศของ
บุคคลซึ่งมิไดมองเพศเพียงแคเปนสิ่งที่ขึ้นกับลักษณะทางชีววิทยาของบุคคล หากแตความเปนเพศ
ของบุคคลน้ันลวนแลวแตเปนส่ิงท่ีถูกอิทธิพลจากภายนอกตัวบุคคลกําหนดคุณคาและความหมายไม
วาจะเปนในดานของเพศสภาพหรือเพศวิถี และมอบความหมายเหลาน้ันกลับไปใหกับบุคคลในฐานะ
สมาชิกของสังคม ชาย หญิง หรือกะเทย ลวนแลวแตเปนการสรางความหมายผานภาษาซึ่งสังคม
เปนผูกําหนด ดังนั้นในแตละสังคมวัฒนธรรมก็อาจจะมีการใหความหมายที่แตกตางกันออกไป 
ความเปนเพศของกะเทยนั้นประกอบไปดวยความเปนชายและความเปนหญิงซึ่งความเปนเพศทั้ง
สองนี้ก็มิไดแตกตางไปจากความเปนเพศที่มีอยูทั้งในเพศชายและในเพศหญิงแตอยางใด หากแต
กะเทยนั้นแสดงออกมาซึ่งความเปนเพศซึ่งผสมผสานระหวางทั้งความเปนชายและความเปนหญิง 
จนนําไปสูการสรางตัวตนของกะเทยขึ้นจากการนิยามพฤติกรรมตางๆ ของตนรวมไปถึงความรูสึก
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ภายในของตนที่ไมสามารถที่จะนิยามใหเขากับ ความเปนเพศชาย หรือความเปนเพศหญิงแบบใด
แบบหน่ึงได ทําใหเกิดการสรางความเปนตัวตนในรูปแบบใหมข้ึนมาท่ีอยูนอกเหนือจากควาเปนเพศ
ชายและเพศหญิง แตถึงกระนั้นอิทธิพลของคานิยมทางสังคมและวัฒนธรรม ก็ยังสงผลตอความเปน
เพศแบบกะเทยที่ยังไมไดรับการยอมรับจากสังคมที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของวาทกรรมรักตางเพศ ดังจะ
เห็นไดจากการเลือกปฏิบัติ การกีดกันเพศสภาพแบบกะเทยที่ปรากฏอยูในสังคมไทยปจจุบัน อีกทั้ง
การใหความรูเก่ียวกับเร่ืองความหลากหลายทางเพศนั้นก็ยังไมเปนที่ยอมรับกันในแวดวงการศึกษา 
เนื่องดวยเหตุที่วากะเทยนั้นยังคงเปนเพศสภาพที่ขัดแยงตอความคาดหวังของสังคม ทําใหความรู
เกี่ยวกับความเปนกะเทย หรือความหลากหลายทางเพศนั้นยังคงถูกมองวาเปนเรื่องที่ไมเหมาะสม 
ผิดปกติ หรือมีความเบ่ียงเบนไปจากบรรทัดฐานทางสังคม

4. สถาบันทางการศึกษากับความเขาใจในเร่ืองเพศสภาพและเพศวิถี
การใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องเพศศึกษาในสังคมไทยปจจุบันนั้น ยังคงติดอยูกับ

วาทกรรมรักตางเพศ ซึ่งมุงแสดงใหเห็นถึงความแตกตางทางเพศของชายและหญิงเปนสําคัญ โดย
สาระสําคัญของเพศศึกษานั้นมุงที่จะอธิบายเพียงระบบการทํางานของอวัยวะสืบพันธุ ระบบการ
สืบพันธุของมนุษย โรคติดตอที่เกิดจากเพศสัมพันธ วิธีการคุมกําเนิด ขอมูลเหลานี้ถือเปนขอมูลที่มี
ประโยชนสําหรับบุคคลในการทําความเขาใจถึงรางกายของตนและเพศตรงขาม หากแตบางเน้ือหาก็
มีผลใหผูเรียนนั้นยังมองวาเปนเรื่องที่ไกลตัวและยังไมคอยใหความสนใจ อาทิเชน เรื่องโรคติดตอ
ทางเพศสัมพันธ และการคุมกําเนิด ซึ่งผูเรียนสวนใหญยังคงมองวาเปนเพียงขอมูลในเชิงทฤษฎี 
และตนยังไมไดเขาไปของเก่ียวหรือมีประสบการณกับเร่ืองเหลาน้ัน หากแตปญหาท่ีเกิดจากประเด็น
ดังกลาวขางตน ไมวาจะเปนการตั้งครรภกอนวัยอันควรของวัยรุน การทําแทง หรือโรคเอดสและ
โรคติดตอทางเพศสัมพันธ อ่ืนๆ นั้นเปนสิ่ งที่ เราสามารถพบเห็นได โดยทั่ วไปในสังคม 
(สุวัทนา อารีพรรค. 2550: 257-259) อันเนื่องมาจากความรูเทาไมถึงการณ การขาดความรู หรือ
ขอมูลขาวสารที่ถูกตอง ซึ่งแสดงใหเห็นวาเพศศึกษานั้นยังไมสามารถที่จะใหความรูกับผูเรียนได
เทาที่ควร เนื่องดวยสาเหตุจากหลายๆประเด็นไมวาจะเปนตัวเนื้อหาหลักสูตรเอง ที่ยังไมมีการ
ปรับเปลี่ยนใหสอดรับกับความเปลี่ยนแปลงของสังคม ที่มีการเปลี่ยนแปลงและเคลื่อนที่ไปขางหนา
อยูตลอดเวลา (นภาภรณ หะวานนท; และคณะ. 2554: 298-300) ซึ่งในสังคมไทยนั้นแตเดิมไดเคย
รับเอาความคิดความเชื่อในเรื่องเพศจากตะวันตกเขามาปรับใชกับความคิดความเชื่อทองถิ่นและ
ยังใหความสําคัญกับความคิดแบบตะวันตกที่วา เรื่องเพศนั้น เปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการเจริญพันธุ
ของบุคคล เพศสัมพันธมีหนาที่เพื่อการสืบพันธุเทานั้น สวนเรื่องที่นอกเหนือจากนั้นถูกจัดวาเปน
เรื่องที่ไมเหมาะสม ไมควรจะถูกพูดถึง ซึ่งความคิดความเชื่อดังกลาวไดสรางมายาคติเกี่ยวกับเรื่อง
เพศวาเปนเรื่องสวนตัวไมเหมาะสมที่จะนํามาพูดถึงในที่สาธารณะ และสังคมไทยก็ยึดถือความคิด
ความเชื่อดังกลาว ปฏิบัติสืบเนื่องเรื ่อยมา จนทําใหความรูเกี ่ยวเรื ่องเพศนั้นกลายเปนเรื ่องที่
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จําเปนตองถูกเลือกที่จะพูดถึง การเขาถึงความรูเกี่ยวกับเรื่องเพศก็เชนกันที่ถูกเลือกใหเฉพาะผูที่มี
ความเหมาะสมที่สามารถจะพูดถึงได และเขาถึงได หากแตความคิดความเชื่อดังกลาวนั้นยอนแยง
กับการเปลี่ยนแปลงไปในดานตางๆ ในสังคมไทย ยกตัวอยางเชน การพัฒนาดานเทคโนโลยีดานสื่อ 
และขอมูลขาวสารตางๆ  ซึ่งในปจจุบันนั้นมีสื่อตางๆ ที่มีการพูดถึงเรื่องเพศ และเพศสัมพันธอยาง
เปดเผยมากขึ้น ไมวาจะเปนนิตยสาร สื่ออินเตอรเน็ท ที่เปดกวางใหบุคคลสามารถเขาถึงขอมูล
เกี่ยวกับเพศสัมพันธไดมากขึ้นและเสรีมาขึ้น ซึ่งจากที่ไดกลาวมาถึงความขัดแยงกับความคิดความ
เชื่อเกี่ยวกับการจํากัดการเขาถึงซึ่งขอมูลเกี่ยวกับเรื่องเพศดังกลาวขางตน สงผลใหบุคคลไดรับ
ขอมูลท่ีไมครบถวน ในแงของการดูแลสุขอนามัยของตน และการปฏิบัติเก่ียวกับเร่ืองเพศท่ีเหมาะสม 
ทั้งนี้หลักสูตรเรื่องเพศศึกษาที่ไดกลาวมานั้น ยังคงถูกครอบงําดวยแนวคิดของความเหมาะสมใน
การเขาถึงขอมูลดังกลาวอยู

ปจจัยดานตัวผูสอนหรือผูใหความรูในสถาบันการศึกษานั้นก็มีผลตอการจัดการศึกษาเรื่อง
เพศเชนเดียวกัน กลาวคือไมวาจะเปนความคิดความเชื่อของผูใหการศึกษาเองที่ยังคงยึดติดและถูก
ครอบงําดวยความเชื่อเรื่องของความเหมาะสมในการเขาถึงขอมูลเรื่องเพศ ทําใหผูใหการศึกษานั้น
ละเลยในการที่จะใหความรูที่ครบถวนหากแตใหเปนการใหขอมูลเพียงบางสวนเทานั้น อีกท้ังรูปแบบ
ของลักษณะการถายทอดความรูนั้นยังเปนไปในลักษณะของการสงผานความรูจากผูสอนไปสูผูเรียน 
ซึ่งไมไดเนนมิติในการสงเสริมใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญหรือการสรางองคความรูของตัว
ผูเรียน ดังนั้นจึงทําใหเกิดชองวางระหวางผูสอนและผูเรียนที่มีผลตอการเรียนรูในเรื่องเพศอยางมี
ประสิทธิภาพ กลาวคือทั้งผูเรียนและผูสอนยังเกิดการสรางระยะหางระหวางกันในการที่จะพูดคุย
หรือทําความเขาใจเกี่ยวกับเรื่องเพศอยางถูกตอง เมื่อผูเรียนเกิดขอสงสัยจึงไมกลาที่จะสอบถาม 
และผูสอนก็ไมเขาใจถึงธรรมชาติของผูเรียนอยางแทจริงเนื่องจากผูเรียนมิไดเปดเผยหรือแสดงถึง
ความไมเขาใจในประเด็นตางๆ ที่ผูเรียนเกิดขอสงสัย(อุษณีย ธโนศวรรย. 2554: 56-85)

นอกเหนือจากเรื่องเพศสัมพันธแลว เพศศึกษายังในสังคมไทยนั้นยังมีขอมูลเกี่ยวกับเรื่อง
ของความหลากหลายทางเพศอยูอยางจํากัด จากการศึกษาของปยรัตน มารแต็ง( อุษณีย 
ธโนศวรรย. 2554: 84; อางถึง ปยรัตน มารแต็ง. 2546: 14)ที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางใน
การใหการศึกษาเพื่อความเขาใจในวิถีชีวิตของคนรักเพศเดียวกัน และไดทําการศึกษาเนื้อหา
หลักสูตรของวิชาสุขศึกษา พบวาในหลักสูตรระดับประถมและมัธยมศึกษาตอนตนนั้น มิไดมีการพูด
ถึงในเรื่องของคนรักเพศเดียวกันเลย หากจะมีปรากฏในสวนของมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งทําให
เห็นวา การสรางความรูความเขาใจในเรื่องความหลากหลายทางเพศก็ถูกจํากัดเชนกัน ยังคงถูก
เลือกผูที่สามารถที่จะเขาถึงขอมูลดังกลาว ซึ่งในลักษณะเชนนี้ทําใหผูเรียนที่มีความหลากหลายทาง
เพศถูกจํากัดในการเขาถึงขอมูลในการทําความเขาใจถึงวิถีชีวิตของตนอยางถูกตองเหมาะสม ทําให
กลุมผูเรียนดังกลาวตองหันหนาไปพึ่งแหลงขอมูลขาวสารทางเลือกอื่นๆ ซึ่งก็ยังขาดในเรื่องของ
ความถูกตองและเหมาะสมของขอมูลที่บุคคลดังกลาวเขาไปศึกษา เนื่องดวยไมมีผูมีความรูคอยให
คําแนะนําทําใหกลุมผูเรียนที่มีความหลากหลายทางเพศไดรับขอมูลที่อาจไมถูกตองเทาที่ควร อาทิ
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เชน การปฏิบัติตัว การวางตัว หรือแมกระทั่งการดูแลสุขอนามัยทางเพศของตนเอง ไมเพียงแต
ผูเรียนที่มีความหลากหลายทางเพศเองที่ประสบปญหาในการเขาถึงขอมูลผูเรียนอื่นๆ ทั้งชายและ
หญิงก็ยังขาดขอมูลความรูเกี่ยวกับเรื่องของความหลากหลายทางเพศ ซึ่งสงผลตอความรูความ
เขาใจของการดํารงอยู วิถีชีวิต และธรรมชาติของความหลากหลายทางเพศ ทําใหเกิดปญหาในการ
ปรับตัวเพ่ืออยูรวมกัน การเลือกปฏิบัติกับผูมีความหลากหลายทางเพศ 

ถึงแมวาความหลากหลายทางเพศของบุคคลในปจจุบันนั้นจะพบเห็นไดโดยทั่วไปใน
สถานศึกษาระดับตางๆ ทั้งระดับโรงเรียนและระดับอุดมศึกษา แตก็ยังมีความแตกตางในการยอมรับ
ในความหลากหลายทางเพศดังกลาว ในสถานศึกษาระดับอุดมศึกษานั้นเปดกวางสําหรับผูที่มีความ
หลากหลายทางเพศในการแสดงตัวตน เลือกปฏิบัติตนไดคอนขางเสรีกวาในระดับโรงเรียน แตถึง
กระน้ันใชวาการเลือกปฏิบัติหรือการเบียดขับ หรือการสรางความเปนอื่นจะหมดไป กลาวคือ ถึงแม
บุคคลจะมีเสรีภาพในการแสดงตัวตนที่มีความหลากหลายทางเพศ แตก็ยังคงถูกควบคุมดวย
ระเบียบ กฏเกณฑตางๆ อยูเพียงแตอาจจะไมเข็มงวดเทากับในระดับโรงเรียน ซึ่งกฎระเบียบ
ดังกลาวนั้นก็ยังคงถูกครอบงําดวยวาทกรรมรักตางเพศ และวาทกรรมเกี่ยวกับเรื่องเพศที่กําหนด
ความเหมาะสมในการเขาถึง และในการแสดงออกเกี่ยวกับเรื่อเพศ อาจกลาวไดวาสถาบันการศึกษา
ในระดับอุดมศึกษานั้นเปนพื้นที่ที่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศจะไดแสดงออกซึ่งศักยภาพ
และความเปนตัวตนและเปดเผยความเปนตัวตนไดมากขึ้นเนื่องจากสภาพแวดลอมสังคมที่
เปลี่ยนไป สมาชิกในสถานศึกษามีมากขึ้นรวมไปถึงการที่จะไดพบกับบุคคลที่มีลักษณะเชนเดียวกัน 
หรือมีความสนใจในลักษณะเดียวกันมีเพิ่มมากขึ้น ทําใหบุคคลกลาที่จะเปดเผยตัวและนําไปสูการ
รวมกลุมทางสังคม การเปดโอกาสในการเขาถึงขอมูลเกี่ยวกับความรูเรื่องเพศที่หลากหลาย กลุม
ทางสังคมดังกลาวนี้เปนพื้นที่ในการเรียนรูและพัฒนาเพศสภาพและเพศวิถีของตน เปนพื้นที่ที่ทําให
บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศไมรูสึกวาตนเองโดดเดี่ยว อีกทั้งยังชวยใหบุคคลไดทําความรูจัก
กับตัวเองมากย่ิงข้ึนและเรียนรูท่ีจะปรับตัวและตอรองกับสิ่งแวดลอมรอบตัวบุคคล เพื่อที่จะสามารถ
ดําเนินวิถีชี วิตของตนภายใตสภาวะแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมไดอยางเหมาะสม
(นภาภรณ หะวานนท; และคณะ. 2554: 298-301)

5. การใหคุณคาของความเปนครูในสังคมไทย
ในสังคมไทย “ครู” ถือไดวาเปนวิชาชีพท่ีมีเกียรติมีศักดิ์ศรี เปนที่ยกยองนับถือของผูคนใน

สังคม ผูซึ ่งกาวเดินทางในวิชาชีพครูนั้นจะตองประกอบไปดวยความรูความสามารถ คุณธรรม 
จริยธรรม ที่เปนที่ยอมรับของคนในสังคม เนื่องดวยการเปนผูที่มีหนาที่อบรมสั่งสอน ถายทอด
ความรู รวมไปถึงคุณธรรมจริยธรรม ใหกับสมาชิกของคนในสังคม ทําให “ครู” ตองเปนผูที่ความรู
ความสามารถที่รอบดานไมวาจะเปนความรูเฉพาะทางในสาขาวิชาที่ตนสอน ความรูรอบตัวเพื่อให
กาวทันตอความเปลี่ยนแปลงของสังคม และสามารถตอบสนองตอสถานการณตางๆ ไดอยาง
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เหมาะสม ความรูทางดานศิลปวัฒนธรรมของสังคม เพ่ือการถายทอด ปลูกฝงคานิยมตางๆ ที่
เหมาะสมใหกับสมาชิกในสังคมซึ่งอยูในฐานะของศิษย อีกทั้งในฐานะตัวแบบหรือการที่ครูถูกตั้ง
สมญานามใหวาเปน “แมพิมพของชาติ” นั้นการประพฤติ การแสดงออก ทั้งทางดานพฤติกรรมและ
ทัศนคติของครูจะตองเปนไปอยางเหมาะสม กลาวอีกนัยหนึ่งคือเปนไปตามความคาดหวังของสังคม
นั้นๆ ที่มีการใหคุณคาเกี่ยวกับพฤติกรรมอันดีงามตางๆ เอาไว ยกตัวอยางเชน การแตงกายให
ถูกตองเหมาะสมตามกาละเทศะ การแสดงออกของพฤติกรรมที่สุภาพเรียบรอย การเอาใจใสดูแล
ครอบครัวของตน ความมีระเบียบวินัยตอหนาท่ีการงานและตอตนเอง เปนตน (ยนต ชุมจิต. 2553: 
52-57) การประพฤติปฏิบัติดังกลาวนั้นสงผลในหลายแงมุมทั้งตอตัวนักเรียนในการที่จะนํา
แบบอยางความประพฤติที่ดีงามของครูไปเปนแบบแผนในการดําเนินชีวิตของตน การไดรับการ
ยอมรับนับถือจากทั้งเพื่อนรวมงาน ผู ปกครอง รวมถึงคนในชุมชนในการที่จะนําไปสูใหการ
ชวยเหลือสนับสนุนในดานตางๆ

ผูซึ่งประกอบวิชาชีพครูนั้น จะตองเปนทั้งผูที่มีใจรักในการเปนครูกลาวคือเปนผูที่มีใจรัก
ในการทํางานกับเด็ก มีความอดทน มีความมุงหวังที่จะพัฒนาศักยภาพทั้งของตนเองและบุคคลอื่น 
คุณสมบัติดังกลาวนั้นจะตองอาศัยทั้งความอดทน ความเสียสละทั้งในดานความสุขสวนตัวเพื่อ
ประโยชนของสวนรวม เนื่องจากการที่ครูตองคอยดูแล ปฏิบัติตอลูกศิษยของตนเสมือนหนึ่งบุตร
หลานของตน ในการที่จะอบรมสั่งสอนใหเขาเหลานั้นเปนคนดี มีระเบียบวินัย เปนบุคลากรที่มี
คุณภาพของสังคม และครูที่ดีนั้นจะตองเขาใจในความแตกตางระหวางของบุคคล ธรรมชาติ
พฤติกรรมของเด็ก ซึ่งเด็กแตละคนนั้นมีความแตกตางกันไมวาจะดวยพื้นฐานการอบรมเลี้ยงดูของ
ครอบครัว สภาพแวดลอมรอบตัวเด็กซึ่งสงผลใหเกิดความแตกตางของพฤติกรรมของเด็กแตละคน 
ดังนั้นครูที่ดีจะตองปฏิบัติตอเด็กทุกคนอยางเทาเทียม ไมเลือกที่รักมักที่ชัง หรือเลือกปฏิบัติกับเด็ก
นักเรียนคนใดคนหนึ่ง การใหความสําคัญ การเอาใจใสนักเรียนควรเปนไปอยางทั่วถึง คุณลักษณะที่
ดีของการเปนครูนอกเหนือจากเรื่องทัศนคติภายในของครูดังที่ไดกลาวมาแลวนั้น ยังมีคุณสมบัติ
ภายนอกอีกหลายประการที่มีสวนในการสรางภาพลักษณของการเปนครูที่ดี ไมวาจะเปนการแตง
กาย กริยามารยาท การวางตัวของครู เปนตน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนลักษณะที่สังเกตไดจากภายนอก ซึ่ง
ผูที่เปนผูประเมินคุณคาเหลานี้ ไมวาจะเปนเด็กนักเรียน พอแมผูปกครอง หรือแมกระทั่งครูดวย
กันเอง มักจะใชในการประเมินคุณลักษณะของความเปนครูท่ีดีเปนลําดับแรก

ภาพลักษณภายนอกน้ันมีผลตอการสรางความประทับใจแกผูพบเห็น (Impression)รวมไป
ถึงการสรางการยอมรับในฐานะที่เปนครูผูซึ่งเปนตัวแบบใหกับนักเรียน ไมวาจะเปนในเรื่องของการ
แตงกายของครูนั ้น จะตองแตงกายใหสุภาพเรียบรอย เครื่องแตงกายของครูไมวาจะเปน เสื ้อ 
กางเกง กระโปรง ถุงเทารองเทานั้นจะตองเลือกใหมีความเหมาะสม ไมเปนจุดเดนจนเกินไป 
กลาวคือ ไมแตงกายตามแฟช่ันมากจนเกินไป หรือใชสีท่ีฉูดฉาดจนเกิดไป เน่ืองจากการท่ีครูเปนผูที่
มีบทบาทในการสอน ในการเปนจุดศูนยกลางความสนใจของนักเรียนในหอง การที่เสื้อผาเครื่องแตง
กายของครูมีความโดดเดนสะดุดตามากเกินไปนั้น เปนการดึงความสนใจของนักเรียนออกจาก
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เนื้อหาวิชาความรูที่ครูสอน เด็กจะมุงความสนใจไปที่เครื่องแตงกายเครื่องประดับเหลานั้นมากกวา 
ทําใหการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนน้ันไมเปนผลอยางท่ีควร(สุขวสา ยอดกมล. 2552: 15-21) และยังสงผลให
นักเรียนซึ่งอยูในชวงวัยของการเรียนรูจดจําหรือเลียนแบบการแตงกายของครูซึ่งอาจจะยังไม
เหมาะสมกับชวงวัยของเด็กนักเรียน นอกจากการแตงกายแลวบุคคลิกลักษณะของครูยังมีอิทธิพล
ในแงของทัศนคติที่นักเรียนและบุคคลรอบขางจะมีตอครู บุคคลิกลักษณะของความเปนครูที่สังคม
คาดหวังไวน้ันประกอบไปดวย การเปนผูท่ีมีกริยามารยาทสุภาพเรียบรอย พูดจาไพเราะสุภาพ การ
วางตัวไดอยางเหมาะสมตามสถานการณ เหมาะสมตามเพศของตน เนื่องจากบทบาทของครูซึ่งเปน
ผูที่คอยอบรมสั่งสอนทั้งทางดานวิชาการ กิริยามารยาท และทักษะดานตางๆ ใหกับนักเรียน การ
เปนแบบอยางท่ีดีในการแสดงออกของครูน้ันจึงเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งตอการพัฒนานักเรียน ดังนั้น
ครูจึงตองเรียนรูที่จะสวมบทบาทใหเหมาะสมกับความคาดหวังของสังคมถึงแมวาบางครั้งตัวตนของ
ครู หรือวิถีชีวิตของครูนั้นอาจจะขัดแยงกับความคาดหวังของสังคมที่มีตอวิชาชีพครู แตเมื่อตองอยู
ในสถานะภาพหรือสวมบทบาทของความเปนครูแลวนั้น ครูตองยอมเสียสละละซึ่งความเปนตัวตน
ของตนลงบางเพ่ือปรับตัวใหเหมาะสมกับความคาดหวังตามบทบาทของความเปนครู 

6. เพศสภาพและเพศวิถีท่ีแตกตางในบทบาทของความเปนครู
เนื่องจากภาพลักษณ บุคลิกลักษณะของครูเปนสิ่งที่สังคมไดคาดหวังใหเปนแบบอยางที่ดี

ใหกับนักเรียน ดังนั้นบุคลิกหรือลักษณะตางๆ ของครูจึงเปนสิ่งที่สังคมคอยจับจองเพื่อทําการ
ประเมินอยูตลอดเวลา และการท่ีครูมีบุคลิกหรือลักษณะท่ีผิดแปลกไปจากบรรทัดฐานของสังคม เชน 
การมีเพศสภาพหรือเพศวิถีที่แตกตางไปจากวาทกรรมหลักของสังคมซึ่งก็คือวาทกรรมรักตางเพศ 
นั้นยอมสงผลตอการตอบสนองที่สังคมจะมีตอบทบาทของวิชาชีพครู โดยเฉพาะอยางยิ่งครูที่มีเพศ
สภาพแบบกะเทย ซึ่งไมวาจะเปนลักษณะทาทาง ซึ่งคอนขางที่จะเปนที่สังเกตไดอยางชัดเจน การ
แสดงออกตางๆ รวมไปถึงลักษณะของการพูด น้ําเสียง ทําใหครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยถูกมอง
จากสังคมวาเปนตัวอยางที่ไมเหมาะสมสําหรับนักเรียนในเรื่องของพฤติกรรม การแสดงออก กะเทย
หลายคนที่มีความรักในวิชาชีพครู มีความรูความสามารถที่พรอมจะถายทอดใหกับนักเรียนกลับถูก
มองขามความรูความสามารถดังกลาวโดยนําภาพลักษณหรือลักษณะตางๆ ที่แตกตางไปจาก
บรรทัดฐานมาเปนเครื่องมือในการกีดกันกะเทยออกจากวิชาชีพนี้ จากงานวิจัยของสุนันท ซอมรัมย
(2541: 96-100)เรื่องเจตคติตอครูที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนทางเพศของผูปกครอง ครูและนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสุรินทรพบวา เจตคติของครู 
ผูปกครองและนักเรียนท่ีมีตอครูท่ีมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนทางเพศน้ัน ในดานของความรูความสามารถ 
ดานสังคม ดานจิตใจและอารมณนั้นอยูในระดับเปนที่ยอมรับของสังคม แตในขณะเดียวกันในดาน
การเปนตัวแบบน้ันพบวาท้ังครู ผูปกครองและนักเรียนมีทัศนคติอยูในระดับที่คอนขางไมดีเนื่องจาก
ยังคงมองภาพลักษณของครูในการเปนตัวแบบที่เปนไปตามความคาดหวังของสังคมในเรื่องของ
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ภาพลักษณและการแสดงออกตางๆ ท่ีมีผลตอการพัฒนาผูเรียนถึงแมวาสังคมในปจจุบันจะเปดรับใน
เรื่องของบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศมากขึ้นกวาในอดีต แตทัศนคติตอบุคคลที่มีความ
หลากหลายทางเพศนั้นยังคงเปนเรื่องของปจเจกบุคคล ซึ่งบางกลุมยังคงมีอคติตอภาพลักษณของ
บุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศอยู (Vander Zander. 1996: 134) ดังนั้นการที่ครูที่มีเพศสภาพ
แบบกะเทยมีพฤติกรรม การแสดงออก หรือวิถีชีวิตที่ไมตรงตามเพศกําเนิดของตน จะสามารถ
ดําเนินชีวิตในวิถีของความเปนครูตามความคาดหวังของสังคมไดอยางราบรื่นนั้นจําตองมีการ
ปรับตัวใหเหมาะสมในเรื่องของภาพลักษณของตนใหเหมาะสมกับบรรทัดฐาน ระเบียบกฎเกณฑ
ตางๆ ที่สังคมไดกําหนดเอาไว

7. เพศสภาพแบบกะเทยในบทบาทของความเปนครูกับการตอรองกับความ
คาดหวังของสังคม

การที่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศนั้นจะสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมอยางมี
ความสุขไดนั้นตองเริ่มจากการสรางการยอมรับใหกับสังคมวาถึงแมวาตนเองนั้นจะมีความแตกตาง
ทางเพศสภาพและเพศวิถีที่ตนเลือกดําเนินชีวิต แตก็สามารถที่จะทําประโยชนใหกับสังคมไดไมตาง
ไปจากบุคคลทั่วไป บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศโดยเฉพาะอยางยิ่งในกลุมนักเรียนนั้นสวน
หนึ่ ง มั ก จ ะพยายามที่ จ ะ เ รี ยน ให เ ก ง เ พ่ื อ ให สั ง คมยอมรั บ ในความรู ค ว ามสามารถ
ของตน เพื่อทดแทนการที่ตนมีพฤติกรรมที่สังคมไมใหการยอมรับ (สุนันท ซอมรัมย. 2541: 96) 
ความรูความสามารถนั้นเปรียบเสมือนเครื่องมือในการตอรองอํานาจจากสังคม เพื่อสรางพื้นที่ใหกับ
ตนเองในสังคม เชนเดียวกันครูผูซึ่งมีเพศสภาพและเพศวิถีที่แตกตางไปจากวาทกรรมหลัก หรือที่
กลาวถึงในงานวิจัยชิ้นนี้ไดแกครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยนั้น ก็เปนอีกกลุมหนึ่งที่พยายามที่จะใช
ศักยภาพในดานความรูความสามารถของตนในการสรางพื้นที่ทางสังคมใหกับตนเอง ซึ่งในปจจุบัน
นั้นมีใหพบเห็นไดหลากหลายทั้งในสถาบันการศึกษาทั้งภาครัฐและเอกชน โดยพิจารณาในแง
ความรูความสามารถเปนสําคัญมากกวาที่จะกีดกันดวยเหตุผลทางภาพลักษณภายนอก ซึ่งถือวา
เปนการใหพื้นที่บุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศไดมีพื้นที่ในการแสดงศักยภาพของตนในการใช
ความรูความสามารถเหลานั้นในการชวยเหลือ พัฒนาสังคม และถายทอดความรูของตนใหกับ
นักเรียนท่ีจะกาวไปสูการเปนอนาคตของชาติ

นอกจากการใชความรูความสามารถของตนในการที่จะตอรองกับสังคมแลว ครูที่มีเพศ
สภาพแบบกะเทยยังตองเรียนรูที่จะปรับตัวใหเหมาะสมกับสถานการณ บทบาทหนาที่ ที่ตนไดรับใน
ฐานะของความเปนครู ไมวาจะเปนภาพลักษณของตนที่แสดงตอที่สาธารณะ หรือการเปนตัวของ
ตัวเองในสถานที่สวนตัว สิ่งที่ควรคํานึงอยางยิ่งคือความเหมาะสมในบริบทตางๆ และการตอบสนอง
ของสังคมรอบขาง การแสดงออกท่ีเหมาะสมในแตละบริบทของสังคมสามารถชวยใหรักษาความเปน
ตัวของตัวเองไดและทําใหสามารถที่จะอยูรวมกับสังคมนั้นๆ ไดอยางมีความสุข  การปรับตัวให
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เหมาะสมกับบรรทัดฐานของความเปนครูตามแนวคิดในการสรางความประทับใจ (Impression 
management) ของกอฟฟแมน (Goffman. 1959: 208-212)นั้น ครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยอาจจะ
ตองสวมหนากากของความเปนครูเพศชายในการแสดงออก (Performance) ตอหนานักเรียน 
เพื่อใหนักเรียนในฐานะของผูชมการแสดง (Audience) นั้นๆ รับทราบถึงบทบาทของครูชายที่
เหมาะสม ดังนั้นการแสดงบทบาทของครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยในที่นี้ จึงตองอาศัยองคประกอบ
หลายอยางที่จะทําใหการแสดงบทบาทของตนสมจริงไมวาจะเปนในเรื่องของเครื่องแตงกาย ทรงผม 
บุคลิกทาทาง ลักษณะของคําพูด ถึงแมวาจะตองแสดงออกในส่ิงท่ีขัดตอความรูสึกของตน เพ่ือความ
เหมาะสมตามบรรทัดฐานของความเปนครูที่ดี การแสดงออกตามบทบาทเพศตามที่สังคมคาดหวัง
นั้นจึงเปนเครื่องมือในการตอรองกับสังคมของครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย เพื่อใหเกิดการยอมรับ
ของสังคม และยังเปนการเปดพื้นที่ในการที่จะแสดงความรูความสามารถของตนใหกับสังคม ในการ
ที่จะใชความรูความสามารถดังกลาวของตนไปถายทอดใหกับนักเรียนเพื่อพัฒนาไปสูการเปน
บุคลากรท่ีมีคุณคาของสังคมตอไปในอนาคต

ในการเลือกสวมบทบาทที่แตกตางกันชวยใหการดําเนินชีวิตบนความแตกตางของความ
คาดหวังของสังคมนั้นเปนไปอยางราบร่ืน การประนีประนอม (Compromise)อัตลักษณของตนนั้นมี
สวนสําคัญท่ีทําใหครูท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยสามารถท่ีจะปรับตัวเขาหาความคาดหวังของสังคมได 
พรอมทั้งยังปรับความคาดหวังของสังคมเขาหาความเปนตัวตนของครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยได
ในทํานองเดียวกัน โดยอาศัยการยอมรับในดานความรูความสามารถเขามาไกลเกลี่ยความขัดแยงที่
เกิดข้ึนระหวางตัวตนและความคาดหวังของสังคม (นรินทร องคอินทรีย; และ ธนิกานต 
มาฆะศิรานนท. 2549: 88-90)และยังสงผลใหเกิดการสรางทางเลือกของทั้งสองฝายในการที่จะสลาย
กรอบความเช่ือเดิมในเร่ืองความแตกตางทางเพศที่เคยยึดถือปฏิบัติกันมาเปนระยะเวลานานภายใต
กรอบของวาทกรรมรักตางเพศ ทําใหเกิดการยอมรับในความหลากหลายทางเพศเพิ่มมากขึ้นดังที่
ปรากฎใหเห็นในสังคมปจจุบันซ่ึงบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศไมวาจะเปนเกย กะเทย ทอม ด้ี 
หรือบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศในลักษณะอื่นๆ กลาที่จะเปดเผย หรือแสดงตัวในที่
สาธารณะมากขึ้น และยังปรากฏใหเห็นในหลากหลายสาขาวิชาชีพ ซึ่งลวนแลวแตไดนําพลังแหง
ความรู มาใชในการสรางสรรสังคมในดานตางๆ แทนที่จะนําพลังไปใชในการพยายามที่จะปกปด 
ซอนเรนความแตกตางของตน

กรอบแนวคิดในการวิจัย
การสรางความเปนตัวตนของบุคคลนั้นเปนผลเนื่องมาจากประสบการณของแตละบุคคล 

การปฏิบัติจากคนรอบขาง รวมไปถึงการเขาไปมีปฏิสัมพันธกับบุคคลคนรอบขาง คานิยม ความ
คาดหวังของสังคม บรรทัดฐานทางสังคม และความเชื่อตางๆ ไดถูกถายทอดจากคนรุนหนึ่งสูอีกรุน
หน่ึงโดยผานกระบวนการการขัดเกลาทางสังคม (Socialization) ซึ่งสิ่งตางๆ เหลานี้ลวนแลวแตเปน
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สิ่งที่ถูกสรางขึ้นมากอนหนาที่บุคคลจะถือกําเนิดขึ้น และไดถูกปฏิบัติสืบเนื่องกันมาจนเปนคานิยม
หรือบรรทัดฐานของสังคมนั้นๆ ความจริงท่ีถูกสรางข้ึนมาน้ันไดหลอหลอมบุคคลใหยึดถือปฏิบัติตาม 
ภายใตกรอบบรรทัดฐานของสังคมที่สังคมนั้นๆ ใหการยอมรับ และในการสรางอัตลักษณของบุคคล
นั้นก็จะหลอมรวมเอาสิ่งตางๆ ที่บุคคลไดรับรูและไดประสบมา จากการขัดเกลาของสถาบันตางๆ 
ไมวาจะเปนครอบครัว สถานศึกษา หรือสังคมรอบขางที่บุคคลนั้นอาศัยอยู เขามาเปนสวนหนึ่งของ
ตัวบุคคล แลวพัฒนาไปสูการกอรางของอัตลักษณของบุคคล โดยที่บุคคลจะเลือกอัตลักษณที่
เหมาะสมกับความคิด ความรูสึกของบุคคล ซ่ึงส่ิงท่ีเขาเลือกน้ันอาจจะเปนไดท้ังท่ีเปนไปตามบรรทัด
ฐานของสังคมหรืออาจจะขัดแยงกับบรรทัดฐานก็ได ดังตัวอยางกรณีของการที่บุคคลเลือกอัตลักษณ
แบบกะเทยนั้น อาจมีปจจัยที่สนับสนุนการเลือกหลายปจจัย ไมวาจะเปน การเลี้ยงดูจากครอบครัว 
การปฏิบัติจากคนรอบขาง การไดคลุกคลีกับเด็กผูหญิง ความไมชอบกิจกรรมตางๆ ของเด็กผูชาย 
เปนตน ซึ่งประสบการณตางๆ เหลาน้ีลวนแลวแตมีสวนในการตัดสินใจของบุคคลในการเลือกวิถีทาง
เดินชีวิตในแบบที่ตนพึงพอใจ

ถึงแมวาวิถีชีวิตแบบกะเทยนั้นจะไมไดรับการยอมรับอยางกวางขวาง อีกทั้งยังถูกกีดกัน 
ถูกลวงละเมิด ดวยการกระทําแบบตางๆ จากสังคม ไมวาจะเปนการเลือกปฏิบัติจากบุคคลรอบขาง 
การดูหมิ่นเหยียดหยาม การสรางความเปนอื่นทางเพศซึ่งนําไปสูความเปนชายขอบ ซึ่งบุคคลที่
เลือกวิถีชีวิตแบบกะเทยนั้นตองเผชิญกับสิ่งตางๆ เหลานี้ มากบางนอยบางแตกตางกันไปตามแต
สภาพแวดลอมที่บุคคลนั้นอาศัยอยู การจะสรางการยอมรับใหเกิดแกสังคมรอบขางนั้น กะเทย
จะตองแสดงใหเห็นถึงความโดดเดนเพื่อตอรองกับสภาพที่ถูกกดทับจากความเปนชายขอบของ
สังคม การพยายามที่จะเปนที่ยอมรับของสังคมนั้นจึงเปนแรงผลักดันที่ทําใหกะเทยพยายามที่จะ
ผลักดันตนเองใหประสบความสําเร็จไมวาจะเปนจากการเรียน หรือจากหนาที่การงาน แตถึงกระนั้น
พื้นที่ทางสังคมที่ใหการยอมรับยังมีอยูนอยมากสําหรับกะเทยที่จะแสดงออกซึ่งศักยภาพของตน 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในอาชีพครู ซึ ่งถือเปนอาชีพที่ไดรับการยอมรับจากสังคมในฐานะเปนผูที่
ถายทอดวิชาความรูใหกับบุตรหลานของคนในสังคม การจะเปนครูที่ดีนั้น ถูกคาดหวังจากสังคมวา
ตองมีพฤติกรรมการแสดงออกที่เหมาะสม เพื่อที่จะเปนตัวอยางที่ดีที่เหมาะสมใหผูอื่นปฏิบัติตาม 

ดังนั้น การที่กะเทยจะสามารถดําเนินวิถีชีวิตในอาชีพครูนั้นจึงตองมีการปรับตัวที่
เหมาะสมกับสถานการณ เลือกที่จะปฏิบัติตนใหอยูในกรอบของความคาดหวังของสังคม ประพฤติ
ตนใหเปนที่ยอมรับของสังคม ไมวาจะเปนนักเรียน/นักศึกษา ผูปกครอง ตลอดจนบรรดาครูดวย
กันเอง พฤติกรรมใดที่จัดวาเปนพฤติกรรมที่เหมาะสม บุคคลจะรับรูไดจากปฏิกิริยาของบุคคลอื่นๆ 
ที่มีตอการกระทําของเขา บุคคลจะเกิดการเรียนรูที่จะสวมหนากากหรือเลือกบทบาทที่จะแสดงตอ
บุคคล หรือสถานการณหนึ่งๆ เพื่อใหไดรับการยอมรับ และเมื่อสถานการณหรือบุคคลแวดลอม
เปล่ียนไปหนากากหรือบทบาทท่ีตนสวมทับอยูน้ันก็อาจจะเปล่ียนแปลงไปไดตามความเหมาะสม

ในขณะเดียวกันสําหรับครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยบางคนไดเลือกที่จะตอรองกับความ
คาดหวังของสังคมโดยการแสดงความเปนตัวตนของตนโดยมิไดปดบังหรือปกปดความเปนกะเทย
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ของตนแตอยางในทั้งนี้อาจจะเปนเพราะบริบททางสังคมที่บุคคลอาศัยอยูนั้นมีการใหการยอมรับ ให
คุณคากับความรูความสามารถมากกวาที่จะกีดกันโดยใชลักษณะภายนอกของบุคคลเปนเกณฑใน
การเลือกปฏิบัติ ซึ่งแสดงใหเห็นถึงการนําความความรู ความสามารถของบุคคลซึ่งเปนจุดเดนมาใช
เปนเคร่ืองมือในการตอรอง การสรางการยอมรับของสังคมใหกับตน
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บทท่ี 3
วิธีดําเนินการวิจัย

ในการดําเนินการศึกษาการปรับตัวและการตอรองตามเพศสภาพ ในบทบาทความเปนครู
ครั้งนี้ ผูวิจัยมุงหวังเพื่อทําความเขาใจถึงกระบวนการการปรับตัวของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบ
กะเทย รวมไปถึงการตอรองกับความคาดหวังของสังคมที่มีตอบทบาทความเปนครูในสังคมไทย ซึ่ง
อยู ภายใตวาทกรรมรักตางเพศ และมีมุมมองที่ขัดแยงตอความหลากหลายทางเพศที่มีอยูใน
สังคมไทยปจจุบัน ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพื่อทําความ
เขาใจถึงการใหคุณคากับความเปนตัวตนของของบุคคลที่ใหนิยามเกี่ยวกับตนเองวาเปนกะเทย 
รวมถึงกระบวนการปรับตัว และการตอรองกับสังคมเพื่อที่จะสามารถดําเนินชีวิตภายใตบทบาทของ
ความเปนครูตามที่สังคมคาดหวังไวไดอยางปกติสุข ในการศึกษาผูวิจัยเลือกวิธีวิจัยแบบกรณีศึกษา 
(Case study)เนื่องจากกรณีที่จะศึกษามีลักษณะที่เฉพาะ และในกระบวนการศึกษาขอมูลผูวิจัยได
เลือกแนวทางการศึกษาจากเรื่องเลาของบุคคล(Narrative approach)เพื่อนําเสนอเรื่องราวของผูให
ขอมูลในการวิจัยและทําความเขาใจจากแงมุมประสบการณของผูใหขอมูลในฐานผูมีความรอบรูใน
ประสบการณดังกลาว (Rich-information case)

โดยในการศึกษาเรื่องเลาของบุคคลจะเปนการศึกษาจากประสบการณของบุคคลตั้งแตใน
อดีตจนถึงปจจุบัน ซึ่งจะประกอบไปดวยเรื่องราวของประสบการณ จุดเปลี่ยนในชีวิตที่ทําใหผูให
ขอมูลกาวเขามาสูวิถีของความเปนกะเทย การใหคุณคาตอความเปนกะเทยรวมไปถึงการดําเนินวิถี
ชีวิตในวิชาชีพครูและการปรับตัวและการตอรองที่เกิดขึ้นตลอดระยะเวลาที่ผานมาจนถึงปจจุบัน ใน
การศึกษาคร้ังน้ีเปนการเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก 4 คน เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชในการ
วิเคราะหและตีความถึงจุดรวมและจุดที่มีแตกตางของแตละกรณี ซ่ึงผลจากการวิจัยคร้ังน้ีชวยใหเกิด
ความเขาใจเกี่ยวกับแนวทางในการปฏิบัติและแนวทางในการตีความและการใหความหมายของ
บุคคลท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยที่มีบทบาทเปนครูควบคูกันไปไดอยางชัดเจน 

ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล
ขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการในการเก็บรวบรวม

ขอมูลโดยมีขั้นตอนตางๆ ดังนี้

ข้ันตอนท่ี 1 การคัดเลือกผูใหขอมูล 
ในการคัดเลือกผูใหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้ผู วิจัยเลือกผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง

(Purposive sampling)  เนื่องดวยคุณสมบัติของผู ใหขอมูลที่ จะมาเปนผู ใหขอมูลหลัก
(Key informant)ในเรื่องของเพศสภาพของความเปนกะเทยและบทบาทของความเปนครู
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มีลักษณะที่เฉพาะ ดังนั้นการเลือกผูใหขอมูลโดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจงจะทําใหไดขอมูลจาก
ผูใหขอมูลที่มีประสบการณโดยตรงในเรื่องดังกลาว อีกทั้งการที่ผูใหขอมูลยังเปนผูที่อยูในวงการทั้ง
ในแงของการเปนกะเทยและการประกอบวิชาชีพครู  ทําใหขอมูลที่ ไดมีความนาเชื่ อถือ
มากย่ิงขึ้น เพราะมาจากประสบการณตรงของบุคคล และยังเปนขอมูลที่มีความเปนปจจุบัน 
(ชาย โพธิสิตา. 2554: 258-259)

หลักเกณฑที่ใชในการเลือกผูใหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดคุณสมบัติของผูใหขอมูลสําหรับ
การวิจัยไวดังน้ี

1. เปนผูท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยซ่ึงจะตองประกอบไปดวย การนิยามเกี่ยวกับตนเองวา
เปน “กะเทย” ซึ่งแตกตางจากหญิงชายทั่วไป ไมวาจะเปนในดานของคานิยมดาน
ตางๆ รวมไปถึงวิถีการดําเนินชีวิต

2. เปนผูที่ประกอบอาชีพครูในสถานศึกษาในสังกัดของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) หรือ สังกัดสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา
เอกชน (สช.)

ข้ันตอนท่ี 2 การเขาถึงผูใหขอมูล
จากการที่ผูวิจัยกําหนดขอบเขตของคุณสมบัติของผูใหขอมูลแลว จึงไดทําการคัดเลือก

ผูใหขอมูลเบื้องตน โดยอาศัยบุคคลที่ผูวิจัยมีความรูจักคุนเคยเปนอยางดี ซึ่งมีคุณสมบัติตรงตามที่
กําหนดไว (Theory  sampling)กลาวคือ เปนบุคคลที่ใหนิยามการรับรูเกี่ยวกับตนเองวาเปน 
“กะเทย” และเปนบุคคลที่ประกอบวิชาชีพครูอยูในปจจุบัน จากการติดตอพูดคุยกับผูใหขอมูล
เบื้องตน ซึ่งทําใหผูวิจัยไดรับการแนะนําถึงผูใหขอมูลรายอื่นๆ ที่มีคุณสมบัติเฉพาะตรงตามที่ผูวิจัย
ตองการซึ่งผูใหขอมูลเบื้องตนจะเปนผูติดตอและแนะนําผูวิจัยใหรูจักกับผูใหขอมูลรายอื่นๆ ตอไป
(ขจรศักด์ิ บัวระพันธ. 2554: 78-79)

ข้ันตอนท่ี 3 การช้ีแจงกระบวนการในการเก็บขอมูล
ในการศึกษาเกี่ยวกับผูใหขอมูลซึ่งเปนบุคคลนั้น ผูวิจัยคํานึงถึงจรรยาบรรณในการทําวิจัย

ที่จะตองใหความสําคัญกับสิทธิของผูใหขอมูล ความเปนสวนตัวของผูใหขอมูล รวมไปถึงการเก็บ
รักษาขอมูลของผูใหขอมูลเปนความลับ โดยผูวิจัยไดทําการชี้แจงวัตถุประสงคในการทําวิจัยในครั้งนี้
ใหกับผูใหขอมูลทุกรายทราบถึงขอบเขตของการศึกษา ผลที่คาดวาจะไดรับ รวมถึงจรรยาบรรณใน
การทําวิจัย เพื่อสรางความมั่นใจและความสบายใจใหแกผูใหขอมูล วาขอมูลสวนบุคคลดังกลาวจะ
ถูกเก็บไวเปนความลับและเพื่อมิใหเกิดความเสื่อมเสียแกผูใหขอมูล และกอนการนําเสนอขอมูล
ดังกลาวผูวิจัยจะขอใหผูใหขอมูลตรวจสอบความถูกตองของขอมูลอีกครั้ง เพื่อมิใหเกิดการบิดเบือน
ของขอมูลในการนําเสนอ โดยในการนําเสนอขอมูลนั้นผูวิจัยจะใชนามสมมติในการกลาวถึงผูให
ขอมูลแตละรายเพ่ือมิใหเกิดความเส่ือมเสีย หรือเกิดการพาดพิงไปยังผูใหขอมูลในภายหลังการวิจัย
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เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บขอมูล
ในการศึกษาเรื่องเลาของผูใหขอมูลนั้น ผูวิจัยไดเลือกเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

เพื่อทําความเขาใจเกี่ยวกับการดํารงความเปนกะเทยภายในวิชาชีพครูนั้น โดยมีวิธีการที่นํามาใช
เปนเคร่ืองมือในการเก็บขอมูลดังน้ี

1. การสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง (Semi-structure interview)
ผูวิจัยใชวิธีการสัมภาษณ โดยใหความสําคัญกับการสนทนาแลกเปลี่ยนประสบการณ

ระหวางผูวิจัยและผูใหขอมูลมากกวาจะเปนการซักถามที่ผูวิจัยมุงถามคําถามเพื่อตอบขอสงสัยของ
ผูวิจัย ซึ่งการสัมภาษณในลักษณะดังกลาวจะเนนบรรยากาศในการพูดคุยที่เปนกันเอง และไมเปน
ทางการ ซึ่งสามารถที่จะชวยลดความตึงเครียดระหวางการสัมภาษณ สถานที่ในการสัมภาษณนั้น
ผูวิจัยไดขอใหผูใหขอมูลเปนผูเลือกสถานที่ตามความสะดวกและความเหมาะสมของผูใหขอมูลเปน
หลัก เพื่อใหผูใหขอมูลเกิดความสบายใจในการพูดคุยดังกลาว ซึ่งอาจจะเปนบริเวณสถานที่ทํางาน
ของผูใหขอมูล รานอาหาร หรือที่พักของผูใหขอมูล โดยในการสัมภาษณผูวิจัยไดเตรียมแนวคําถาม
เอาไวลวงหนาแตอาจจะเปลี่ยนแปลงลําดับของขอคําถามไดตามความเหมาะสม รวมไปถึงการ
พูดคุยที่นอกเหนือจากแนวคําถามที่เตรียมไว เพื่อใหไดมุมมองที่หลากหลายหรืออาจจะเปนมุมมอง
ที่ผูวิจัยคาดไมถึง ซึ่งถือเปนการเปดโอกาสในการรับขอมูลที่หลากหลายและกวางขวาง ทําให
บรรยากาศในการพูดคุยไมเปนไปอยางกดดันเนื่องดวยการจํากัดกรอบของหัวขอในการสนทนา
(ชาย โพธิสิตา. 2554: 250-251)

นอกเหนือจากขอคําถามที่ผูวิจัยไดเตรียมไวแลว ในกระบวนการสัมภาษณผูวิจัยจะใช
เครื่องบันทึกเสียงและสมุดบันทึกในการบันทึกขอมูลตางๆ ในการใชเครื่องมือในการบันทึกดังกลาว
ผูวิจัยจะทําการแจงใหกับผูใหขอมูลทราบกอนในกรณีท่ีผูวิจัยจะขอใชเคร่ืองบันทึกเสียงในการบันทึก
การสนทนาหรือการจดบันทึกประเด็นสําคัญตางๆ  แตทั้งนี้ในการที่จะใชเครื่องบันทึกเสียงนั้นตอง
ข้ึนอยูกับความยินยอมของผูใหขอมูล หากมีการขอมิใหบันทึกเสียงในบางชวงหรือตลอดการสนทนา 
ผูวิจัยจะไมทําการบันทึก และอาศัยการจดจํารายละเอียดของการสนทนาเอาไวแลวทําการจดบันทึก
หลังจากการสนทนาเสร็จสิ้นลงแลวเทานั้น

2. การสังเกต (Observation)
ในการที่จะทําความเขาใจถึงบริบททางสังคม และการปฏิสัมพันธกับสังคมและบุคคลใน

สังคมของผูใหขอมูลผูวิจัยไดเลือกใชวิธีการสังเกตแบบมีสวนรวม(Participated observation)และ
การสังเกตแบบไมมีสวนรวม(Non-participated observation)ในการเก็บรวมรวมขอมูลเพิ่มเติม
นอกเหนือจากการสัมภาษณ เน่ืองดวยในบางสถานการณผูวิจัยไมอาจเขาไปมีสวนรวมในการสังเกต
ได ตัวอยางเชนในระหวางการสอน การสนทนากับครูผู รวมงาน การสนทนากับนักเรียนหรือ
ผูปกครอง ดังนั้นการสังเกตแบบไมมีสวนรวมจึงเปนแนวทางที่จะทําความเขาใจถึงการวางตัว การ
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ปฏิบัติตัว และการปฏิสัมพันธกับสังคมแวดลอมผูใหขอมูล เพื่อนําขอมูลดังกลาวมาชวยขยายความ
ประกอบเรื่องราวที่ไดจากการสัมภาษณ และสนับสนุนขอมูลที่มาจากเรื่องเลา รวมไปถึงการเก็บ
ขอมูลของบริบทตางๆ ท่ีเปนส่ิงแวดลอมท่ีผูใหขอมูลกําลังเผชิญอยูหรือมีปฏิสัมพันธอยูในขณะนั้นๆ 

นอกเหนือจากการสังเกตแบบไมมีสวนรวมแลวผูวิจัยยังใชการสังเกตแบบมีสวนรวม 
กลาวคือ การเขาไปมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของผูใหขอมูลในขอบเขตท่ีสามารถเขารวมได ไมวา
จะเปนในวิถีชีวิตประจําวันที่นอกเหนือจากเวลางาน หรืออาจจะเปนภายในบริบทของการทํางานที่
ผูใหขอมูลอนุญาติหรือเชื้อเชิญใหเขาไปมีสวนรวม เพื่อที่จะไดมาซึ่งขอมูลในเชิงลึกซึ่งเปนประโยชน
ตอการทําความเขาใจวิถีชีวิตในบริบทตางๆ ของผูใหขอมูล ซึ่งเปนมุมมองที่บางครั้งก็ไมสามารถที่
จะพบเห็นไดโดยทั่วไป ซึ่งถือเปนบริบทในพื้นที่สวนตัวของผูใหขอมูลซึ่งผูใหขอมูลเลือกที่จะ
แสดงออกใหกับบุคคลเฉพาะกลุมรับรู

การรวบรวมขอมูล
ในการเก็บรวบรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณและสังเกตตามที่ไดกลาวมาแลวขางตนนั้น 

ผูวิจัยไดทําการกําหนดขอบเขตของประเด็นขอคําถาม และบริบทที่จะทําการสังเกตเบื้องตนไวดังนี้

1. ขอบเขตของประเด็นขอคําถามในการสัมภาษณ
ในการศึกษาในประเด็นของความเปนกะเทย ผูวิจัยใหความสนใจในเรื่องของประวัติและ

ภูมิหลังของผูใหขอมูล ทั้งในดานของครอบครัว การเลี้ยงดู การศึกษา และประสบการณในอดีตที่
นําไปสูจุดเปลี่ยนของการดําเนินวิถีชีวิต ตลอดจนการเลือกที่จะดําเนินวิถีชีวิตในแบบของ “กะเทย” 
การนิยามการใหความหมายของการเปน “กะเทย” ของผูใหขอมูล มุมมองและทัศนคติที่มีตอตนเอง 
และตอสังคมตามประสบการณของผูใหขอมูลที่ไดประสบมา ตลอดจนการเลือกที่จะดําเนินชีวิตใน
สายอาชีพครู ประสบการณระหวางที่อยูในสถานศึกษาในฐานะของผูเรียน และในฐานะของผูสอน ใน
รูปแบบวิถีชีวิตแบบ “กะเทย” รวมไปถึงการดํารงความเปน “กะเทย” ของผูใหขอมูลต้ังแตอดีต จนถึง
ปจจุบัน โดยผูวิจัยจะทําหนาที่เปนผูฟงที่คอยจุดประเด็นเรื่องราวตางๆ ใหกับผูใหขอมูลมากกวาที่
จะเปนผูซักถาม เพื่อใหการดําเนินเรื่องราวตางๆ เปนไปอยางตอเนื่อง แตทั้งนี้ทั ้งนั้น หากใน
ระหวางการเลาเรื่องราวตางๆ ผูใหขอมูลไดนําเสนอเรื่องราวหรือแงมุมตางๆ ที่นอกเหนือไปจาก
ขอบเขตท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว ผูวิจัยก็ยินดีท่ีจะเปดรับขอมูลเพิ่มเติมเพื่อเปนการเปดมุมมองในแงมุม
ตางๆ ที่อาจจะมีมากไปกวาที่ผู วิจัยในฐานะคนนอกคาดการณเอาไว  ซึ่งขอมูลใหมๆ ที่
นอกเหนือไปจากขอบเขตที่ไดกําหนดไวนี้หากเปนประเด็นที่มีความนาสนใจและเปนประโยชนตอ
การทําความเขาใจถึงวิถีชีวิตและการใหคุณคาของความเปนกะเทย ผูวิจัยจะนําไปปรับปรุงเพิ่มเติม
ในการสัมภาษณผูใหขอมูลรายอื่นๆ ในโอกาสตอไป
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2. ขอบเขตของประเด็นท่ีทําการสังเกต
ในการเก็บรวบรวมขอมูลโดยวิธีการสังเกตผูวิจัยใหความสําคัญถึงบริบทแวดลอมและการ

มีปฏิสัมพันธหรือการแสดงออกในบริบทตางๆ เหลานั้นของผูใหขอมูลไมวาจะเปน สภาพแวดลอม
ของสถานท่ีทํางาน สถานท่ีสวนตัว และพ้ืนท่ีสาธารณะอ่ืนๆ การมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขาง รวม
ไปถึงการตอบสนองของบุคคลรอบขางตอตัวผูใหขอมูล ซึ่งเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงการใหคุณคา 
การใหความหมายและการใหความสําคัญตอบริบทตางๆ ของผู ใหขอมูล ซึ่งทําใหเห็นถึง
กระบวนการที่ผูใหขอมูลเลือกใชในการตอรองกับสังคมเพื่อดํารงความเปนตัวตนของผูใหขอมูล วา
พวกเธอมีกระบวนการในการตอรองกับสถานการณหรือบริบทตางๆ อยางไร การเลือกที่จะให
ความสําคัญตอสิ่งแวดลอม หรือการใหความสําคัญกับตัวตนของตนเอง รวมไปถึงการแสดงออกที่
แตกตางกันในแตละบริบทพื้นที่และบริบททางสังคมของบุคคลวามีการใหคุณคา และความหมาย
อยางไร ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการสังเกตดังกลาวจะนําไปสูการสัมภาษณเพื่อใหไดขอมูลในเชิงลึกในการ
สัมภาษณคร้ังตอไป หรืออาจเปนการสนับสนุนเรื่องราวของผูเลาที่จะชวยทําใหผูวิจัยเขาใจในบริบท
ตางๆ ของเรื่องเลาไดชัดเจนยิ่งขึ้น

การวิเคราะหขอมูล
ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดแยกข้ันตอนในการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 ข้ันตอน ไดแก

ข้ันตอนท่ี 1 การวิเคราะหขอมูลระหวางการดําเนินการวิจัย
ในระหวางการเก็บขอมูลผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลขั้นตนไปในขณะที่ทําการเก็บ

ขอมูลซึ่งไดจากการสังเกตและสัมภาษณ ซึ่งในการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยทําการจําแนกหมวดหมู
ของขอมูลบริบทตางๆ ที่ผูวิจัยเห็นวามีความสัมพันธสอดคลองและสนุบสนุนสงเสริมกับเรื่องราว
ตางๆ ของผูใหขอมูล โดยบริบทตางๆ นั้นประกอบไปดวย ดานเวลา สถานที่ ลักษณะความสัมพันธ 
พฤติกรรมการแสดงออกตางๆ ของผูใหขอมูล โดยผูวิจัยทําการบันทึกบริบทตางๆ เหลานี้ไว และ
แยกออกจากเร่ืองเลา และนําบริบทตางๆ เหลาน้ีกลับเขาใชในการตรวจสอบและเปนขอมูลสนับสนุน
ใหกับเร่ืองเลาของบุคคลตอไป

ข้ันตอนท่ี 2 การวิเคราะหภายหลังจากการเก็บขอมูล
หลังจากที่ไดทําการเก็บขอมูลเรื ่องเลาผูของผูใหขอมูลโดยการสัมภาษณแลว ผูวิจัย

ดําเนินการนําขอมูลที่ ไดจากการบันทึกเทปมาถอดความอยางละเ อียด ชนิดคําตอคํ า 
(Transcribing interview)เพื่อบันทึกเรื่องราวของเรื่องเลาทั้งหมดในรูปของขอความ (Text)และทํา
การจัดเก็บไวในคอมพิวเตอร เพื่อสามารถที่จะวิเคราะหเรื่องราวไดอยางละเอียดในภายหลัง โดยที่
ไมทําการตัดเนื้อหาสวนใดสวนหนึ่งออกไป หลังจากการถอดเทปเรื่องเลาทั้งหมดแลวผูวิจัยไดทํา
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การจําแนกหมวดหมูของขอมูลโดยการใหรหัสกับขอมูลที่มีความสําคัญตอการวิเคราะหในประเด็นที่
ศึกษาโดยอาศัยพื้นฐานแนวคิดจากเอกสารและงานวิจัยตางๆ ที่ผูวิจัยไดทําการศึกษามาเปนฐานใน
การจําแนกขอมูล นอกจากนั้นแลวยังอาศัยบริบทตางๆ ที่ไดจากการวิเคราะหขอมูลในระหวางการ
เก็บขอมูลมาสนับสนุนการจัดหมวดหมูขอมูล ซึ่งอาจจะเปนขอมูลที่อยูนอกเหนือจากแนวคิดทฤษฎี
ท่ีผูวิจัยไดทําการศึกษามา กลาวคือ เปนบริบทท่ีเฉพาะซ่ึงมีผลตอความสัมพันธ การเช่ือมโยงขอมูล
ตางๆ เพิ่มเติม

หลังจากทําการจําแนกขอมูลและใหรหัสกับขอมูลตางๆ แลวผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหถึง
ความสัมพันธของของมูลชุดตางๆ รวมถึงความเชื่อมโยงของเนื้อหาซึ่งนําไปสูการเปลี่ยนแปลงวิถี
ชีวิตของผูใหขอมูลในการที่เขามาสูวิถีชีวิตแบบกะเทย ตลอดจนการกาวเขามาสูบทบาทของอาชีพ
ครู การปรับตัวในชวงเวลาตางๆ รวมถึงบริบทสถานการณในชีวิตประจําวันของผูใหขอมูลทุกคน 
เพื่อนํามาวิเคราะหถึงจุดรวมหรือจุดตางของสถานการณ บริบทแวดลอมที่มีอิทธิพลตอสถานการณ 
รวมไปถึงความหมายท่ีแฝงอยูเบ้ืองหลังของการกระทําในบริบทตางๆ โดยในการทําความเขาใจและ
การตีความความหมายในเชิงลึกผูวิจัยอาศัยขอมูลจากเอกสารตางๆ รวมถึงขอมูลที่ไดจากการ
สังเกต และบันทึกเหตุการณในบริบทชีวิตประจําวันของผูใหขอมูลมารวมในการวิเคราะหตีความ 
(สุภางค จันทวานิช. 2554: 125-136)

การนําเสนอขอมูล
ในการศึกษาวิจัยเร่ือง “การปรับตัวและการตอรองตามเพศสภาพ ในบทบาทของความเปน

ครู” ผูวิจัยไดตั ้งคําถามกับงานวิจัยชิ้นนี้ไว 2 ประเด็น ไดแกวิถีชีวิตและการสรางตัวตนของผู
ประกอบอาชีพครูท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยนั้นเปนอยางไร และมีแนวทางในการปรับตัวและตอรอง
ระหวางความเปนกะเทยกับความเปนครูตามความคาดหวังของสังคมอยางไร  เพื่อตอบคําถามการ
วิจัยขางตนผูวิจัยเลือกทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากครูทีม่ีเพศสภาพแบบกะเทยทั้งหมด 4 คน โดย
ในงานวิจัยนี้ไดใชนามสมมติเปนตัวแทนของครูทั้ง 4 คน ไดแก เล็ก นิ่ม นุย และบี โดยผูใหขอมูล
เลาประสบการณตางๆ ของตนกับผูวิจัย ในที่นี้ผูวิจัยขอแนะนําขอมูลเบ้ืองตนของผูใหขอมูล
แตละคนดังตอไปนี้

เล็ก ครูจากโรงเรียนเอกชนแหงหนึ่งทางภาคเหนือ วัย 29 ป  มีประสบการณในการสอน
ภาษาอังกฤษระดับมัธยมศึกษามาเปนเวลา 7 ป เล็กมาจากครอบครัวท่ีอบอุน พอประกอบอาชีพใน
หนวยงานรัฐวิสาหกิจ และแมเปนเจาของธุรกิจขนาดเล็กในชุมชนที่อาศัยอยู เล็กมีมุมมองตอเพศ
สภาพของตนเองวาเปนกะเทย โดยเล็กยอมรับเงื่อนไขของการนุงกางเกงเพื่อแสดงความเปน “ครู
ผูชาย” แตในขณะเดียวกันเล็กก็เลือกท่ีจะไวผมยาวเพ่ือการแสดงความเปนตัวตนของการเปนกะเทย
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น่ิม ขาราชการครู วัย 25 ป จากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน(สพฐ.)แหงหนึ่งในภาคตะวันตก มีประสบการณในการสอนทางดานสังคมศึกษาในระดับ
มัธยมศึกษามาเปนเวลา 2 ป นิ่มเปนบุตรคนเดียวของครอบครัว พอประกอบอาชีพรับราชการครู 
แมประกอบธุรกิจเกี่ยวกับการจัดงานแตงงาน นิ่มมีมุมมองเกี่ยวกับเพศสภาพของตนเองวาเปน
กะเทย โดยที่นิ่มไดยอมรับเงื ่อนไขของการเปน “ครูชาย” โดยการตัดผมสั้น แตงกายดวยชุด
ขาราชการชาย แตน่ิมยังคงลักษณะของความเปนกะเทยของตนไวผานทาทางและการแสดงออกที่ดู
ไมแข็งกราวเชนครูชายหรือเรียบรอยออนหวานเชนครูหญิง

นุย ขาราชการครู วัย 30 ป จากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน(สพฐ.)แหงหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีประสบการณในการสอนทางดานภาษาไทย
เปนระยะเวลา 8 ป น่ิมอาศัยอยูกับครอบครัวที่มีเชื้อสายจีน และนุยเปนบุตรชายคนโตในจํานวนพี่
นองทั้งหมด 3 คน พอประกอบอาชีพคาขายของเกา แมประกอบอาชีพคาขายอาหาร  นุยมีมุมมอง
เกี่ยวกับตนเองวาเปนผูหญิง มากกวาที่จะมองวาตนเปนกะเทย โดยนุยไดวางแผนใหกับตนเองวา
อนาคตตนจะตองเปนผูหญิงใหได

บี ขาราชการครูวัย 29 ป จากโรงเรียนในสังกัดสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน(สพฐ.)แหงหนึ่งในภาคกลาง มีประสบการณในการสอนทางดานวิทยาศาสตรในระดับ
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตน และวิชาชีววิทยาในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย บีเติบโตมา
ในครอบครัวท่ีมีเช้ือสายจีนและยังเปนบุตรชายคนสุดทองในบรรดาพ่ีสาว 2 คน พอประกอบกิจการอู
ซอมรถ สวนแมเปนแมบาน บีมีมุมมองตอตนเองที่มองวาตนเปนผูหญิงในรางผูชาย ในปจจุบันบีได
ผานการผาตัดแปลงเพศมาเปนระยะเวลา 1 ป ซ่ึงทําใหบีเลือกท่ีจะแสดงบทบาทของความเปนครูใน
ลักษณะของ “ครูหญิง” ตามเพศสภาพและเพศสรีระของตน แตถึงกระนั้นบีก็มิไดปฏิเสธในความเปน
กะเทยของตนแตอยางใด

ในการนําเสนอขอมูลผูวิจัยนําเสนอขอมูลโดยการบรรยายโดยนําเสนอเรื่องราววิถีชีวิต 
การปรับตัวและการตอรองกับความคาดหวังของสังคมจากเรื่องเลาของผูใหขอมูลทั้ง 4 คน โดยการ
นําเรื่องเลาที่ไดรับฟงมาแลวนํากลับมาเลาใหมพรอมทั้งวิเคราะหขอมูลในแตละประเด็น เพื่อแสดง
ใหเห็นถึงประเด็นที่มีความสําคัญ และมีความเชื่อมโยงหรือความแตกตางกันของเรื่องราวในแตละ
กรณี และสรางความเขาใจในวิถีชีวิตของผูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย และการกาวเขาสูบทบาทของ
การเปนครู ตลอดจนสถานการณตางๆ ที่ผูใหขอมูลตองเผชิญกับความคาดหวังของสังคมที่คอยกด
ทับความเปนตัวตนของพวกเธอ เพื่อนําไปสูการตอบโจทยการวิจัยโดยแบงการนําเสนอออกเปน 3 
บท ไดแก

บทที่ 4 วิถีชีวิตและการสรางตัวตนของผูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย
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บทที่ 5 การปรับตัวและการตอรองตามเพศสภาพในบทบาทของความเปนครู
บทที่ 6 บทสรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ



38

บทท่ี 4
วิถีชีวิตและการสรางตัวตนของผูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย

One is not born a woman, but, rather, becomesone.
Simone De Beauvoir

“บุคคลมิไดเกิดมาเปนผูหญิง หากแตคอยๆ ถูกทําใหกลายเปนผูหญิง” จากคํากลาวของ 
ซิมโมน เดอ โบวัวร(Simone De Beauvoir)ท่ีแสดงใหเห็นวา ความแตกตางทางสรีระของหญิงและ
ชายน้ันมีความแตกตางกันตามธรรมชาติ หากแตความเปนหญิงและความเปนชายน้ันเปนส่ิงท่ีไดมา
ภายหลังและเปนส่ิงท่ีถูกสรางข้ึนจากสังคม และหลอหลอมใหบุคคลมีความเปนหญิงชายตาม
ความหมายท่ีสังคมสรางใหกับเพศสรีระในลักษณะน้ันๆ (Butler. 1999 : 12-13)

นับตั้งแตบุคคลเริ่มตนลืมตาขึ้นมาดูโลก เริ่มที่จะมีชีวิตเปนของตนเองแยกขาดจากครรภ
ของมารดา บุคคลก็เริ่มที่จะสัมพันธกับสิ่งตางๆ มากขึ้น เริ่มรูวาสิ่งรอบตัวนั้นยังมีอีกหลายสิ่ง
หลายอยางมากกวาตัวของเขาเอง โดยเริ่มจากการที่เด็กเริ่มรูจักตอบสนองความตองการของตน 
เชน ในวัยทารก เด็กรูจักที่จะตอบสนองตอสัญชาตญาณในการมีชีวิตรอด ดวยการรองไหเม่ือรูสึกหิว
เพื่อเปนการบอกใหมารดาหรือผูเลี้ยงดู นําอาหารมาใหกับตน หรือแมเพียงแคการกลอกดวงตาไป
มาเพื่อมองดูของเลนหรือวัตถุตางๆ ที่อยูรายลอมตัวเขา พฤติกรรมดังกลาวบงบอกถึงการที่ทารก
เริ่มใหความสนใจตอสิ่งตางๆ ที่อยูรอบตัวมากขึ้น เริ่มเรียนรูวานอกจากตัวเองแลวยังมีสิ่งอื่นๆ ที่
แตกตางไปจากตนเอง เริ่มรูจักบทบาทหนาที่ของสิ่งตางๆ เชน บทบาทของแมในฐานะผูที่คอยเลี้ยง
ดู บทบาทของส่ิงของตางๆ ท่ีมีความสัมพันธกับตนเอง เชน เส้ือผา เคร่ืองนุงหมวาท่ีเปนส่ิงท่ีชวยให
เกิดความอบอุน เกิดความสบายตัว อาหารที่ชวยใหคลายความหิว เปนตน บุคคลจะเรียนรูความ
แตกตางระหวางตนเองกับผูคนที่อยูรอบตัวมากข้ึน โดยผานการสังเกตหรือไดรับฟงการ
เปรียบเทียบกับผูอื่น  อาจเริ่มจากการสังเกตเห็นความแตกตางทางกายภาพที่ชัดเจน เชน 
เด็กผูชายเริ่มสังเกตวาตนเองเหมือนกับพอ แตมีความแตกตางจากแมทางดานรางกายและลักษณะ
ภายนอกเชนการแตงกาย เปนตน นอกจากนี้การอบรมสั่งสอนจากพอแมหรือผูเลี้ยงดู ซึ่งไดรับ
อิทธิพลของสิ่งแวดลอม สังคมวัฒนธรรม หรือที่รวมเรียกวาวาทกรรมหลักของสังคม ครอบเอาไวอีก
ชั้นหนึ่ง ยังเปนตัวหลอหลอมขัดเกลา ปลูกฝงคานิยม ความคิด ความเชื่อตางๆ ของสังคมผานการ
อบรมเลี้ยงดูสมาชิกใหมของครอบครัว โดยหวังวาวาทกรรมหลักดังกลาวจะเปนกรอบในการดําเนิน
วิถีชีวิต และสรางตัวตนใหกับบุคคลตามความมุงหวังของสังคม แตในขณะเดียวกันอีกดานหนึ่งของ
บุคคลก็ยังมีความเปนปจเจก(Individual)ที่จะเลือกที่จะกําหนดความเปนตัวตนของตนเองตาม
ความรูสึกนึกคิด ตามกลุมที่ชื่นชอบ หรือตามตัวแบบ(Model) ที่ตนเองเปนผูเลือกสรร
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1. การสรางบรรทัดฐานทางเพศในครอบครัว กับการรับรูความแตกตางใน
เพศสภาพของตนเอง

ในการตระหนักรูเกี่ยวกับตนเองนั้นสามารถเกิดขึ้นไดนับตั้งแตในวัยเด็ก ซึ่งบุคคลจะผาน
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยเริ่มจากครอบครัวเปนเบื้องตน ซึ่งจะเปนสิ่งกําหนดวิถีชีวิตของ
ตนเอง รวมถึงการกําหนดตัวตนของบุคคลวาจะดํารงบทบาทเพศสภาพ เพศวิถีของตนเองอยางไร 
จากแบบแผนที่สังคมไดกําหนดไว โดยกระบวนการขัดเกลาผานสถาบันครอบครัว ประกอบไปดวย 
การเลือกแบบแผนวิธีการเลี้ยงดูและการปฏิบัติที่เหมาะสมกับเพศของเด็ก การเปนตัวแบบในดาน
ตางๆ เชน การแสดงออก ทาทาง รวมถึงคําพูดที่เหมาะสมกับเพศ ทําใหบุคคลยึดถือ และรับเอา
คานิยม แบบแผนการปฏิบัติที่สังคมใหการยอมรับมาปรับใชกับตนเอง เสมือนหนึ่งการมอบสถานะ
ทางสังคมและบทบาทหนาที่ตามเพศของตนใหแกบุคคลผานการขัดเกลาจากสถาบันครอบครัว

แตในขณะเดียวกันในการตระหนักถึงความเปนตัวตนของบุคคล ยังเกิดจากการมี
ปฏิสัมพันธกับบุคคลทีอ่ยูรอบขาง ไดแก พอแม พี่นอง เครือญาติ รวมถึงผูเลี้ยงดูในวัยเด็ก ซึ่งคน
กลุมน้ีมีอิทธิพลตอการขัดเกลาทางสังคมและกําหนดรูปแบบของการสรางตัวตนใหกับบุคคลเพื่อให
เปนไปตามคานิยมหลักของสังคม เชน บรรทัดฐานการปฏิบัติตัวและการแสดงออกทางเพศ ที่
เด็กผูชายถูกปลูกฝงใหยึดถือปฏิบัติตามแบบอยางจากพอ และเด็กผูหญิงใหยึดถือแบบอยางจากแม 
แตในขณะที่บุคคลบางกลุมกลับรูสึกขัดแยงตอบรรทัดฐานทางสังคมดังกลาวที่ถูกอบรมสั่งสอนมา 
ทําใหเกิดคําถามวาทําไมตนเองจึงมีความคิดที่ไมสอดรับกับบรรทัดฐานดังกลาว ดังในกรณีของ นุย 
ซึ่งมองวาตนเองไมเหมือนกับเด็กผูชายคนอื่นที่ตนไดเขาไปมีปฏิสัมพันธดวย “...รูสึกวาเราไม
เหมือนกับเด็กผูชายคนอ่ืนๆ ที่เขาชอบเลนอะไรกันแรงๆ ...ตอนน้ันก็รูนะวาท่ีตัวเองเปนแบบน้ีมันไม
เหมือนกับเด็กผูชายและเด็กผูหญิง แตก็ไมรูวาเปนอะไร มันยังไมมีคําเรียก...” แตดวยความเยาววัย
จึงไมสามารถที่จะหาคําตอบใหกับตนเองไดวาความแตกตางนั้นสังคมเรียกวา “กะเทย”

นอกเหนือจากคานิยม ความคิด ความเชื่อตางๆ ของสังคมที่ถูกสงผานมาจากสถาบัน
ครอบครัวแลว ลักษณะนิสัย หรือบุคคลิกในลักษณะตางๆ ของบุคคลในครอบครัวยังไดรับการ
ถายทอดผานการเลี้ยงดู และความใกลชิดสนิทสนมของคนในครอบครัว เชน ในกรณีของบีที่ไดรับ
เอาลักษณะนิสัยของพอผูซึ ่งใหความใกลชิดสนิทสนมกับเธอเปนอยางมากในชวงวัยเด็ก เชน 
ลักษณะนิสัย “หาว” หรือการมีนิสัยไมยอมแพใคร 

แตในขณะเดียวกันความใกลชิดกับบุคคลในครอบครัวอาจทําใหบุคคลสังเกตเห็น
พฤติกรรมที่ไมพึงประสงคสําหรับตนและเลือกที่จะไมรับเอาลักษณะนิสัย หรือการแสดงออกดังกลาว
มาใชกับตนเองดังกรณีของเล็ก ที่ไมชอบนิสัย “จุกจิกจูจี้” ของผูหญิงหรือที่เล็กเรียกวา “ความเยอะ” 
“...เรามองวาเราก็ยังมีนิสัยแบบผูชายอยูนะคือ ชอบอะไรงายๆ ไมชอบอะไรที่มันเยอะ... ผูหญิงชอบ
เยอะ จะไปไหนทีก็ตองใหไปเปนเพื่อน ถาเจอสังคมแบบน้ันเราจะเอาตัวออกหางมา...” จะเห็นไดวา
สิ่งที่บุคคลไดรับผานการอบรมเลี้ยงดูจากครอบครัวมีทั้งสิ่งที่บุคคลใหการยอมรับและเลือกนํามาเปน
แบบอยางในการดําเนินชีวิตของตนและส่ิงท่ีไมเปนท่ียอมรับและเลือกท่ีจะปฏิเสธแบบแผนดังกลาว
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สภาพแวดลอมในครอบครัวเปนอีกสวนหนึ่งที่มีผลตอการกําหนดตัวตนของบุคคล การ
เลียนแบบพฤติกรรมของสมาชิกในครอบครัวที่มีตัวแบบใหบุคคลเห็นในลักษณะเดียว เชนใน
ครอบครัวที่มีสมาชิกสวนใหญเปนผูหญิงทําใหบุคคลเรียนรูบทบาททางเพศของเพศหญิงไดมากกวา
เพศชายซึ่งมีตัวแบบใหเห็นนอยกวา เชนในกรณีของนุยที่เติบโตมาพรอมกับพี่ๆ และญาติที่เปน
ผูหญิง ทําใหนุยไดเขาไปสัมผัสกับการดําเนินชีวิตของเพศหญิงและเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเพศหญิง
คอนขางมาก ไมวาจะเปนในเรื่องของความสวยความงาม เชน การแตงตัว การแตงหนา ทําผม ซึ่ง
เปนสิ่งที่กระตุนและทาทายความอยากรูอยากลองในวัยเด็ก เมื่อไดพบเห็นสิ่งตางๆ ที่แปลกใหมก็
อยากท่ีจะเขาไปทดลองเรียนรูส่ิงเหลาน้ัน จนเกิดเปนความสนใจ “...ตอนเด็กๆ เห็นพ่ีๆ เขาแตงหนา
ทาปาก แตงตัวกันสวยๆ เราก็อยากลองทําบาง ก็ไปหยิบชุดของพ่ีๆ ท่ีเขาตากไวเอามาลองใส...”

หรือในกรณีของน่ิม ดวยอาชีพของครอบครัวท่ีประกอบกิจการทางดานจัดงานแตงงาน ทํา
ใหน่ิมไดสัมผัสเร่ืองของความสวยงาม เชน การออกแบบชุดเจาสาว การแตงหนา ทําใหน่ิมเกิดความ
สนใจและไดทดลองที่จะนําเอาสิ่งตางๆ มาใชกับตนเอง “...หนูก็ชอบไปเอาชุดมาใสเลนนะ ก็จะแอบ
เอาผาเช็ดตัวมาทําเปนผม...”

บรรทัดฐานทางเพศที่เกิดข้ึนจากความคาดหวังของครอบครัว รวมถึงประสบการณ 
ความรู ความคิด ความเชื่อของในแตละบริบทครอบครัวยอมมีความแตกตางกันไป สิ่งที่ครอบครัว
ถายทอดมายังสมาชิกลวนแลวแตเปนส่ิงท่ีพอและแมในฐานะของผูนําครอบครัวและผูมีประสบการณ
ไดพิจารณาแลววาเปนสิ่งที่ดี เหมาะสม และเปนที่ยอมรับตามบรรทัดฐานทางสังคม แตการที่บุคคล
จะเรียนรูและเลือกรับสิ่งตางๆ มาใชกับตนเอง ยอมเปนสิ่งที่บุคคลพิจารณาเลือกสรรมาเปนอยางดี
แลววาเหมาะสมกับตนเอง(Engler. 1995 : 299) ซึ่งการเรียนรูของบุคคลนั้นเกิดขึ้นไดทั้งจากการ
อบรมสั่งสอน การเลียนแบบพฤติกรรมของตัวแบบอันไดแกพอ แม และผูเลี้ยงดู รวมถึงการได
ทดลองทําในสิ่งตางๆ ดวยตนเอง

2. ธรรมเนียมปฏิบัติในครอบครัวกับความคาดหวังในเพศสภาพ
วาทกรรมรักตางเพศท่ีอยูควบคูกับสังคมไทยมาเปนระยะเวลานาน ทําใหการใหคุณคาตอ

การมีบุตรชายกลายเปนสิ่งสําคัญ กลาวคือ การมีบุตรชายนั้นเปรียบเสมือนการไดมีผู สืบทอด
วงศตระกูล การไดมีผูคอยเปนแรงงานใหกับครอบครัวในการดําเนินกิจการตางๆ เชน การคาขาย 
การทําไรนา ซ่ึงคานิยมและการใหคุณคาและความหมายจะแตกตางกันออกไปตามพ้ืนฐานของแตละ
ครอบครัว ดังนั้นการที่บุตรชายไดรับการยกยองใหเปนคนสําคัญของครอบครัว จึงมาพรอมกับ
ความคาดหวังของผูเปนพอและแม ในการที่จะเลี้ยงดูบุตรชายของตนใหเปนไปตามแบบแผนและ
เปนไปดังท่ีครอบครัวคาดหวังไว
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การไดเปนบุตรชายคนแรก หรือการเปนบุตรชายคนเดียวของครอบครัวทําใหบุคคลไดรับ
การดูแลเอาใจใสจากครอบครัวเปนอยางดี ไดรับอภิสิทธิ์ในดานตางๆ มากกวาบุตรคนอื่นๆ แตใน
ขณะเดียวกันก็ยังถูกครอบครัวต้ังความคาดหวังไวมากดวยเชนกัน ดังเชนในกรณีของบี 

...คือเราจะไดอะไรมากกวาพี่สาวทั้งสองคนของเรา จนเรารูสึกไดเลยนะวาพอรักเราแบบ
ลําเอียง... พอทํารถมอเตอรไซคใหขี่ไปเรียน เปนรถคันใหญๆ ดวยเขาคิดวามันจะทําให
เราดูแมนขึ้น... อยางเวลากลับบาน เขาก็ไมอยากใหเราอยูบานเฉยๆ อยากใหเราออกไป
เท่ียวขางนอก ออกไปกินเหลาอะไรแบบน้ัน เผ่ือจะไดไปเจอผูหญิงขางนอกบาง...

ความเชื่อทางศาสนายังมีสวนในการกําหนดแนวทางในการดําเนินชีวิตของบุคคล 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในสังคมไทยที่มีศาสนาพุทธเปนศาสนาประจําชาติ ซึ่งเชื่อกันวาการใหบุตรชาย
ไดบวชเรียนนั้นจะทําใหพอแมไดรับผลบุญจากการบวช อีกทั้งในการบวชยังใหสิทธิเฉพาะผูที่เปน
เพศชายเทานั้น ซึ่งหากพิจารณาถึงวัตถุประสงคของการบวชเรียนแลวจะพบวา คานิยมในการบวช
นั้นมีวัตถุประสงคเพื่อใหความรู อบรมสั่งสอนบุคคลใหมีคุณธรรม ศีลธรรม เพื่อที่จะนําไปใชในการ
ดําเนินชีวิตรวมกับสังคมภายนอก และเปนการสืบทอดพุทธศาสนาใหดําเนินสืบตอไป ซึ่งความเชื่อ
ดังกลาวยังสนับสนุนการใหคุณคาและความสําคัญของการมีบุตรชาย

ดังนั้นความคาดหวังที่มีตอบุตรชายไมวาจะโดยคานิยม ความเชื่อของสังคม หรือทาง
ศาสนาลวนแลวแตพยายามที่จะกําหนดกรอบทางเพศของบุคคลใหเปนไปตามความคาดหวังของ
ครอบครัว  โดยอยูภายใตวาทกรรมรักตางเพศที่พยายามกดทับความเปนเพศที่แตกตางของบุคคล 
ทําใหการเปนกะเทย ตองเผชิญกับกรอบในการปฏิบัติตัวในดานตางๆ ไมวาจะเปนการแสดงออก 
ภาพลักษณของความเปนชาย ที่ครอบครัวพยายามสรางและหลอหลอมใหกับบุคคล และภายใต
บทบาททางสังคมที่ทําใหบุคคลที่มีสถานะเปนบุตรตองเชื่อฟงคําสั่งสอนของพอแม ซึ่งการเชื่อฟง
และปฏิบัติตามระเบียบแบบแผนหรือความตองการของครอบครัวยังไดรับการยอมรับและยกยอง
จากสังคมในฐานะ “ลูกท่ีดี”

3. ครรลองของชีวิต(กะเทย)ที่ติดขัดกับเงื่อนไขของสังคม
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมมีวัตถุประสงคเพื่อใหบุคคลดําเนินชีวิตเปนไปตามแบบ

แผนที่สังคมคาดหวังไว วิถีชีวิตของคนไทยไดรับอิทธิพลจากทางประเทศทางตะวันตกคอนขางมาก 
โดยเฉพาะอยางย่ิงทางดานการศึกษา นับต้ังแตยุคสมัยของรัชกาลท่ี 5 เปนตนมาแบบแผนชีวิตของ
คนไทยทุกคนจําเปนที่จะตองไดรับการศึกษาตั้งแตในวัยเด็ก คานิยมในการถายทอดความรูของ
สังคมไทยแตเดิมมีวัดเปนสถานที่ในการถายทอดความรูและขัดเกลาใหบุคคลมีคุณลักษณะอันพึง
ประสงคทั้งในดานศีลธรรมและการปฏิบัติตัวตามวิถีของพุทธศาสนาอันเปนศาสนาประจําชาติ 
รวมถึงมีลักษณะอันพึงประสงคในดานความรูความสามารถเพื่อนําไปใชในการดําเนินชีวิตและ
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เปนไปตามความคาดหวังของประเทศ การพัฒนาศักยภาพของประชาชนนอกเหนือจากการอยู
รวมกันอยางสงบสุขในสังคมแลว ยังเปนไปเพื่อการแสดงใหอารยประเทศทั้งหลายเห็นวาประชาชน
ของประเทศไทยมิไดดอยไปกวาอารยประเทศจากตะวันตกแตอยางใด ดังนั้นนับตั้งแตรัชกาลที่ 5 
เปนตนมาจึงไดมีปฏิรูปการศึกษาดวยการใหเด็กที่มีอายุครบตามที่รัฐกําหนดเขารับการศึกษาจาก
สถาบันการศึกษาที่รัฐไดจัดเตรียมไวให กลาวคือทุกคนจะถูกบังคับใหเขารับการศึกษาภาคบังคับ 
ในปจจุบันไดกําหนดใหบุคคลเขารับการศึกษาต้ังแตอายุ 7 ปจนถึงอายุ 16 ป โดยเขารับการศึกษา
ในชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่ 9ของการศึกษาข้ันพื้นฐานตามที่รัฐกําหนด(พระราชบัญญัติการศึกษา
ภาคบังคับ พ.ศ. 2545. 2549:1-5)

ดังนั้นเมื่อบุคคลเขาสูวัยที่พรอมที่จะไดรับการศึกษตามที่รัฐไดกําหนด โรงเรียนจึงเปน
สถาบันอีกแหงที่บุคคลจะไดรับการถายทอด ความรู คานิยม ความคิด ความเชื่อ รวมถึงอุดมการณ
ของรัฐ ผานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมโดยมีครูเปนผูทําหนาที่ในการทอดสิ่งเหลานั้น วิถีชีวิตที่
เปลี่ยนไปจากเดิมทําใหบุคคลไดพบกับสังคมใหมที่นอกเหนือครอบครัวของตน อันไดแก เพื่อนทั้ง
เพศเดียวกันและเพ่ือนตางเพศ ครูผูใหความรู และบุคคลอ่ืนๆ ในสังคมท่ีตนตองเขาไปเก่ียวของ

3.1 บรรทัดฐานทางเพศท่ีถูกสรางภายในสถาบันทางการศึกษา
ถึงแมว า บุคคลจะกาวพนมาจากการควบคุมดูแลของครอบครัว ดวยการเขาสู

สถาบันการศึกษาทําใหบุคคลมีอิสรภาพในการที่จะแสดงออกหรือเลือกปฏิบัติในสิ่งที่ตนเองตองการ
ไดมากขึ้น แตสถาบันการศึกษาที่มีหนาที่ในการขัดเกลาบุคคลใหเปนไปตามความคาดหวังของ
สังคม ยอมมีกฎระเบียบ ขอบังคับในการปฏิบัติตัวที่แตกตางออกไปจากสถาบันครอบครัว ทั้งนี้เพื่อ
เปนการปรับเปล่ียนแบบแผนการปฏิบัติตัวและคานิยมตางๆ ท่ีแตละบุคคลไดรับการถายทอดมาจาก
ครอบครัวที่แตกตางกันใหเปนไปในทิศทางเดียวกันตามแบบแผนของสังคม อิสรภาพที่บุคคลไดรับ
จากเขาสูสถาบันการศึกษากลับถูกจํากัดดวยกฎระเบียบอีกชุดหนึ่งที่คอยควบคุมพฤติกรรม และ
การแสดง รวมถึงการกําหนดบทบาทใหกับบุคคลในฐานะสมาชิกใหมของสังคม

3.1.1 บรรทัดฐานทางเพศภายในโรงเรียน
แมวาโรงเรียนจะไดใหพื้นที่ที่มีอิสระในการแสดงออกถึงความเปนตัวตนของบุคคล 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการแสดงออกถึงความเปนกะเทยซึ่งสามารถแสดงออกไดอยางเปดเผยมากขึ้น
ภายในโรงเรียน แตดวยสถานภาพที่สังคมไดกําหนดไวตามเพศกําเนิดและเพศสรีระที่เปนเพศชาย 
การแตงกายหรือการแสดงออก ยอมถูกบรรทัดฐานของเพศชายเปนตัวกําหนดควบคุม ไมวาจะเปน
เครื่องแบบนักเรียนชาย ทรงผมสั้นแบบนักเรียนชาย สิ่งเหลานี้เปนเครื่องมือที่โรงเรียนใชในการ
ถายทอดคานิยม และลักษณะที่พึงประสงคของสังคมใหกับบุคคล 

นอกเหนือจากภาพลักษณภายนอกของนักเรียนชายแลว กะเทยยังถูกควบคุมทั้งใน
ดานกิริยาทาทาง การใชคําพูด ที่จะตองแสดงออกใหเหมาะสมกับเพศของตน โดยเฉพาะอยางยิ่งใน
โรงเรียนชายลวนท่ีระเบียบแบบแผนตางๆ ถูกกําหนดมาไวเพื่อนักเรียนชาย ทั้งทางดานจริยธรรม 
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มารยาท การแสดงออก รวมถึงสถานท่ีตางๆ ภายในโรงเรียนเชนหองนํ้า ซึ่งแตกตางจากในโรงเรียน
ที่มีลักษณะเปนสหศึกษาที่หองน้ําเปนสถานที่ที่บงบอกถึงความแตกตางทางเพศของผูใช 
เชนเดียวกับเครื่องแตงกายที่มีการกําหนดความเฉพาะเจาะจงในเพศของผูใช เชน กระโปรง โบว 
ริบบิ้น  ที่เพศหญิงเทานั้นที่มีสิทธิที่จะสวมใสได ถึงแมวาลักษณะของโรงเรียนจะมีความแตกตางกัน 
แตบรรทัดฐานทางเพศของกะเทยก็ถูกจัดใหรวมอยูในบรรทัดฐานเดียวกับนักเรียนขาย ดังเชนที่นิ่ม
เคยถูกครูตําหนิถึงการแสดงออกที่ไมเหมาะสมกับคานิยมของโรงเรียน และตอกย้ําถึงบรรทัดฐาน
ทางสังคมเก่ียวกับเร่ืองเพศ “...โรงเรียนนี้ตองการเฉพาะผูชายกับผูหญิง...” คําพูดลักษณะดังกลาว
เปนเสมือนการปดกั้นการแสดงออกถึงความเปนตัวตนของบุคคล เปนการสรางตราประทับ
(Stigmatize)ใหกับพฤติกรรมของบุคคลวาการกระทําของเขานั้นเปนสิ่งที่ไมดี ไมเปนที่ยอมรับ ไม
สมควรปฏิบัติ ถึงแมวาพฤติกรรมของนิ่มจะมิไดสงผลเสียตอตนเองหรือบุคคลรอบขาง หากแตเปน
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสมตามการใหความหมายของครูและตามบรรทัดฐานของสังคมที่ถูกกําหนดใน
โรงเรียน 

บรรทัดฐานทางเพศที่ถูกนํามาใชในโรงเรียนจึงเปนบรรทัดฐานเดียวกันกับบรรทัดฐาน
ของสังคม ที่ยังไมใหการยอมรับในความแตกตางทางเพศ และยังคงถายทอดบรรทัดฐานชุดนั้นผาน
หลักสูตรการเรียนการสอน รวมถึงครูผูสอนในการที่จะขัดเกลาบุคคลใหอยูในกรอบกฎเกณฑหรือ
บรรทัดฐานอันเปนที่ยอมรับของสังคม ถึงแมวาในบางพื้นที่ของโรงเรียนจะเปดโอกาสใหกะเทย
สามารถที่จะแสดงความเปนตัวตนออกมาได เชน ในการทํากิจกรรม หรือในการรวมกลุมทางสังคม 
แตการกระทําหรือพฤติกรรมเหลานั้นยังคงอยูภายใตการควบคุมดูแลของครูและทางโรงเรียนเพื่อให
พฤติกรรมตางๆ ของนักเรียนเปนไปตามกรอบความคาดหวังของสังคมท่ีมีตอโรงเรียน

3.1.2 บรรทัดฐานทางเพศภายในมหาวิทยาลัย
การเปลี่ยนสถานภาพจากนักเรียนไปสูการเปนนักศึกษาในมหาวิทยาลัย สถานภาพ

และบทบาทใหมมาพรอมกับสิทธิและเสรีภาพที่บุคคลไดรับมากขึ้นจากสังคม ไมวาจะเปนในดาน
การแสดงออก การคิด การตัดสินใจ รวมถึงการเลือกวิถีชีวิตของตนเอง แตภายใตเสรีภาพที่ไดมา
นั้นยังคงแฝงไวดวยกรอบของบรรทัดฐานทางสังคมที่ถูกกําหนดผานกฎระเบียบ ขอบังคับตางๆ 
ของมหาวิทยาลัย ดวยสังคมในมหาวิทยาลัยเปนสังคมใหมที่ประกอบดวยบุคคลที่มีความแตกตาง
หลากหลาย ท้ังในดานพ้ืนฐานทางสังคม การอบรมเล้ียงดู ตลอดจนคานิยมท่ีติดตัวมากับบุคคล การ
บังคับใชกฎระเบียบจึงเปนวิธีการที่จะขัดเกลาบุคคลคนที่มีพื้นฐานทางความคิด ความเชื่อ และ
คานิยมที่แตกตางกัน ใหเปนไปในทิศทางตามที่สังคมคาดหวังเอาไว

นอกเหนือจากกฎระเบียบของมหาวิทยาลัยแลวยังมีกฎระเบียบที่เฉพาะของแตละ
คณะ แตละสาขาวิชา ในการที่จะควบคุมใหนิสิต/นักศึกษาในสังกัดของตนประพฤติปฏิบัติตาม
คานิยมของสังคมที่มีสาขาวิชานั้นๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานครุศาสตรและศึกษาศาสตร ซึ่งเปน
สาขาวิชาที่สังคมใหความคาดหวังในการเปนตัวแบบใหกับบุคคลในสังคม การแสดงออกและการ
แตงกายตามคานิยมดังกลาวที่ตั้งอยูบนบรรทัดฐานทางเพศของสังคมไทย ถูกกําหนดใหบุคคลการ
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แสดงออกที่ตรงตามเพศกําเนิดของตน ดวยความเชื่อที่วาการเรียนรูของบุคคลนั้น สวนหนึ่งมาจาก
ตัวแบบท่ีบุคคลไดพบเห็น คานิยมดังกลาวจึงมีสวนในการสรางกฎระเบียบวาดวยการแสดงออกของ
บุคคลที่เปนสมาชิกอยูในคณะและสาขาวิชาดังกลาว ไมวาจะเปนในเรื่องภาพลักษณของบุคคล เชน 
การแตงกาย ทรงผม รวมถึงการแสดงออก ที่ตองเปนไปตามเพศของตน

วิถีชีวิตของกะเทยในมหาวิทยาลัยจึงไมมีความแตกตางไปจากวิถีชีวิตในโรงเรียนมาก
นัก ในแงของการกําหนดภายใตบรรทัดฐานทางเพศของเพศชายมาบังคับใชกับตน ถึงแมวาเครื่อง
แตงกายของนิสิต/นักศึกษาจะเปนเครื่องแบงแยกความแตกตางทางเพศของบุคคล แตถึงกระนั้นใน
บางพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัย เชน ในการเรียนการสอนของอาจารยบางคนที่อาจจะไมไดให
ความสําคัญในเรื่องการแตงกายเทาใดนัก หรือในการทํากิจกรรมตางๆ ของมหาวิทยาลัย ซึ่งเปด
โอกาสใหกับการแสดงออกถึงความเปนตัวตนของกะเทย รวมถึงวิถีชีวิตสวนตัวที่อยูนอกเวลาเรียน 
ซึ่งเปนพื้นที่ที่กะเทยมีอิสระในการแสดงออกของตนไมวาจะเปนการแตงกาย ทาทาง รวมถึงคําพูด 
ที่มิไดถูกขอกําหนดหรือบรรทัดฐานทางสังคมเขามาควบคุม ดังเชนเรื่องราวชีวิตในมหาวิทยาลัย
ของน่ิม “...อยูกับพวกรุนพ่ีกะเทย หนูก็พูด “คะ” ตลอด...ชวงปหน่ึง ถึง ปสาม หนูใสกระโปรงไปเรียน
ตลอดเลยนะ... เวลาไปเรียนนอกคณะเน่ียหนูตองสวย...” 

ขณะเดียวกันกฎระเบียบที่สําคัญอีกชุดหนึ่งที่มีบทบาทตอบุคคลที่มีเพศสภาพแบบ
กะเทยในการใชชีวิตในมหาวิทยาลัย นั่นคือ “กฎระเบียบของการเปนกะเทย” ซึ่งอาจเปนกฎระเบียบ
เพียงชุดเดียวที่อยูนอกเหนือจากบรรทัดฐานทางเพศของสังคม ในทางตรงกันขามกฎระเบียบชุดนี้
กลับถูกสถาปนาข้ึนมาเปนบรรทัดฐานของกลุมกะเทยโดยเฉพาะมิใชเพียงมหาวิทยาลัยที่กะเทยมี
การรวมกลุมกันและรวมกันทํากิจกรรมตางๆ ภายในมหาวิทยาลัยเทานั้น ดวยการรวมกลุมกันของ
บุคคลที่มีลักษณะแบบกะเทย มีความสนใจในลักษณะเดียวกันไมวาจะเปนทางดานความสวยความ
งาม การแสดงออก รสนิยมทางดานการแตงกาย รสนิยมทางดานเพศ กอใหเกิดสังคมกะเทยขึ้น 
ประกอบไปดวยสมาชิกที่มีความสามารถแตกตางหลากหลาย เชน ทักษะทางดานการแสดง การ
ออกแบบ การแตงหนา รวมถึงทักษะทางดานวิชาการ การรวมกลุมในลักษณะนี้ทําใหกะเทย
สามารถท่ีจะนําความรูความสามารถท่ีโดดเดนของกลุมตนไปใชในการตอรองกับคานิยมบรรทัดฐาน
ทางเพศของสังคม ที่มักจะไมมีพื้นที่ใหกับบุคคลที่มีลักษณะแตกตางจากเพศชายหญิงในการแสดง
ตัวตนตอสังคม 

กลุมของกะเทยในมหาวิทยาลัยเปรียบเสมือนสถาบันหนึ่งที่ทําหนาที่ขัดเกลาสมาชิก
ในกลุมสังคมของตนใหเปนไปตามความคาดหวังของกลุม โดยมุงเนนที่จะใหความรูเกี่ยวกับการ
ปรับตัวตอการใชชีวิตในมหาวิทยาลัย การเปนกะเทยที่ดีเปนที่ยอมรับของสังคมภายนอก การ
แสดงออกที่เหมาะสมสําหรับกะเทย การที่กลุมไดนําเอาประสบการณความรูที่ไดรับการถายทอด
จากรุนสูรุนมาเปนบทเรียนใหกับสมาชิกใหมของสังคมกะเทยนั้น เปนสิ่งที่ชวยใหสมาชิกใหมไดมี
กรอบในการปฏิบัติตนใหเหมาะสม มีผูคอยใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา และใหการยอมรับในความ
แตกตางของตน การไดเขารวมกลุมเชนนี้อาจไมใชประสบการณที่เกิดขึ้นกับทุกคนดังเชน นิ่มและบี 
ท่ีเลือกท่ีจะเขารวมเปนสวนหน่ึงของกลุม ท่ีเปนจุดเร่ิมตนในการแสดงออกซ่ึงความเปนตัวตนของท้ัง
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สอง ดังเชนในกรณีของนิ่มที่ไดรับแรงกระตุนและแรงบันดาลใจจากกลุมโดยมีรุนพี่เปนตัวแบบของ
การแสดงออกซึ่งภาพลักษณแบบผูหญิง “...มีพี่คนหนึ่งเขาเปนเหมือนแรงบันดาลใจ เปนตัวแบบ
ใหกับเรา... มันเปนภาวะแวดลอมที่มันชัดเจนนะ มันมีความเปนไปได และมีแนวโนมที่ทําใหเราเห็น
วาเราก็ทําได...”

การรวมกลุมของกะเทยในมหาวิทยาลัยดังกลาว ไมเพียงแตเปนการสรางพื้นที่เฉพาะ
ขึ้นมาเพื่อเปนพื้นที่สําหรับกะเทยในการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนของตนเอง แตยังไดเปนการ
สรางอํานาจในการตอรองกับกลุมทางสังคมอื่นๆ ที่อยูรอบขางตน ไมวาจะเปนกลุมบุคคลเพศชาย  
เพศหญิง อาจารย  เพื่อใหไดรับสิทธิที่กลุมของตนพึงมีพึงไดเทียบเทากับสมาชิกกลุมอื่นๆ โดย
อาศัยการสรางการยอมรับในความสามารถทางดานตางๆ ของกลุมกะเทย นอกจากนั้นการรวมกลุม
ยังไดสรางบรรทัดฐานในเรื่องของ “ความเปนกะเทยที่ดี” ขึ้นเพื่อควบคุมแบบแผนพฤติกรรมของ
สมาชิกใหอยูในขอบเขตที่เปนที่ยอมรับของสังคมทั่วไป ไมวาจะเปนทางดานการเรียนที่สมาชิก
กะเทยแตละคนตองรักษาระดับเกรดเฉลี่ยของตนไมใหต่ํากวาเกณฑที่กลุมกําหนด รวมถึงการแตง
กาย การแสดงออกที่ตองเปนไปตามขอบเขตที่เปนที่ยอมรับของกลุมและสังคมภายนอก เพราะสิ่ง
เหลานี้เกี่ยวพันถึงภาพลักษณที่บุคคลภายนอกกลุมมีตอกลุมกะเทยและอํานาจที่กะเทยใชในการ
ตอรองกับสังคม ดังคําบอกเลาจากประสบการณของบี

...อยางพวกงานกิจกรรมตางๆ ของมหาลัยหลายๆ งาน ก็จะตองพ่ึงความสามารถของ
กะเทย ไมวาจะเปนการแตงหนา ทําผม หรือการแสดงโชวตางๆ มันทําใหกลุมกะเทย
เปนที่ ยอมรับมากขึ้นในมหาวิทยาลัย. . .  อาจารยหลายๆ ทานก็ยอมรับใน
ความสามารถทางวิชาการของกะเทยซ่ึงก็ไมไดดอยไปกวานิสิตชายหรือหญิง... มันทํา
ใหเราไดมีพ้ืนท่ีในการแสดงตัวตนใหเปนท่ียอมรับของสังคม...

ดังนั้นมหาวิทยาลัยจึงเปนอีกสถานที่หนึ่งที่เปดโอกาสใหบุคคลไดแสดงออกถึงความ
เปนตัวตนไดอยางเปดเผย อีกทั้งยังเปดโอกาสใหบุคคลไดคนหาความเปนตัวตนของตน รวมถึง
สรางอัตลักษณของตนไดอยางเสรี อีกทั้งสังคมในมหาวิทยาลัยประกอบไปดวยกลุมบุคคลที่มีความ
หลากหลายทั้งทางดานคานิยม ความคิด ความเชื่อ ทําใหการเปดกวางในดานการยอมรับในความ
แตกตางและหลากหลายทางเพศมีมากขึ้น การรวมกลุมของบุคคลที่มีความสนใจหรือมีลักษณะที่
เหมือนกันยังเปนการสรางความเขมแข็งใหกับการสรางและพัฒนาความเปนตัวตนของบุคคล รวมถึง
การใหความรูเกี่ยวกับแนวทางในการดําเนินชีวิตไปในแบบที่ตนตองการไดอยางเหมาะสม แต
ภายใตความเสรีนั ้นมหาวิทยาลัยก็ไมไดปราศจากกฎระเบียบ หรือเงื ่อนไขตางๆ ที่อยูภายใต
บรรทัดฐานและความคาดหวังของสังคมท่ีเก่ียวกับเรื่องเพศ หากแตกฎระเบียบหรือเงื่อนไขเหลานั้น
สามารถบังคับใชกับบุคคลไดเฉพาะในบางพื้นที่เชน ภายในชวงการเรียนการสอน ภายในคณะหรือ
ภาควิชา แตในพื้นที่สวนตัวและพื้นที่สาธารณะ เชน ในการทํากิจกรรมตางๆ หรือ ในชีวิตประจําวัน 
ที่บุคคลมีสิทธิและเสรีภาพที่จะเลือกปฏิบัติ หรือแสดงออกไดตามท่ีตนเห็นสมควร
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3.2 กลุมเพ่ือนกับการสรางและแสดงตัวตนตามเพศสภาพ
กลุมเพ่ือนเปนอีกกลุมทางสังคมที่มีอิทธิพลตอการกําหนดตัวตนของบุคคล ในชวง

พัฒนาการของบุคคลในชวงนับตั้งแตวัยเด็กเปนตนมาตามแนวคิดทางดานจิตวิทยาพัฒนาการ
และจิตวิทยาบุคลิกภาพ นักจิตวิทยาหลายทานไมวาจะเปน แนวคิดพัฒนาการทางเพศ 
(Psychosexual development) ของซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud) หรือพัฒนาการทางดานจิต
สังคม (Psychosocial development) ของ เอริค เอริคสัน (Erik H. Erikson) ตางไดกลาวถึง ชวง
ของการพัฒนาการของบุคคลจะตองเขาไปมีสวนรวมกับสังคมอื่นๆ ที่นอกเหนือจากครอบครัว 
โดยเฉพาะอยางยิ่งกลุมเพื่อน (Peer)วามีสวนในการพัฒนาบุคลิกภาพของบุคคลโดยอิทธิพลของ
กลุมสงผลตอบุคคลท้ังในแงของการท่ีบุคคตองการท่ีจะเปนท่ียอมรับของบุคคลอ่ืน และในแงของการ
เลียนแบบพฤติกรรมของกลุมท่ีทําใหตนรูสึกวาตนเปนสวนหน่ึงของกลุม ตลอดจนการรับเอาคานิยม 
ความคิดความเชื่อตางๆ ของกลุมมาปรับใชกับวิถีชีวิตของตนเอง (นพมาศ อุงพระ (ธีรเวคิน). 
2546: 31-36, 135-150)

เมื่อบุคคลไดกาวออกจากครอบครัวเพื่อเขาสูโรงเรียนตามรูปแบบชีวิตที่ถูกสังคมกําหนด
ข้ึน ทําใหบุคคลไดรับสถานภาพใหมเพ่ิมข้ึนไดแก การเปนสมาชิกใหมของสังคมโรงเรียนและภายใต
สังคมของโรงเรียน ยังมีกลุมสังคมยอยที่ประกอบไปดวยกลุมเพื่อนรวมวัย เพื่อนตางวัย เพื่อนเพศ
เดียวกัน และเพ่ือนตางเพศ เม่ือบุคคลเขารวมเปนสวนหนึ่งในฐานะของสมาชิกกลุมตางๆ จะมีการ
การแลกเปลี่ยนประสบการณความรู คานิยม ความเชื่อ ตางๆ ขึ้นในกลุม ซึ่งเปนสิ่งที่สมาชิกแตละ
คนเปนผูนําติดตัวเขามา ซึ่งมีทั้งที่มีลักษณะเหมือนหรือไปในทิศทางเดียวกัน รวมถึงลักษณะที่
แตกตางกัน การแลกเปลี่ยนความรูภายในกลุมทําใหบุคคลไดเรียนรูในสิ่งที่แปลกใหม เกิดการ
เปดรับเอาคานิยม ความเชื่อ รวมถึงอัตลักษณของกลุมเขาไปปรับใชกับชีวิตของตน ดังเชน นุยที่มิ
เคยรูมากอนวาบุคลิกของตนนั้นสังคมใหคําเรียกวาอะไร จนกระทั่งไดถูกเพื่อนและคนรอบขางเรียก 
จึงรับเอาชื่อนั้นมาเปนสวนหนึ่งของบุคลิกในแบบของตน ที่ถูกเรียกวา “ตุด” หรือ “กะเทย” 
เชนเดียวกันกับบี ที่การรวมกลุมกับเพื่อนที่มีลักษณะเดียวกันหรือคลายกันกับตนทําใหเธอไดรูจัก
กับคําวา “กะเทย” 

...ตอนแรกก็ไมรูหรอกวาที่เราเปนนะเขาเรียกวาอะไร พอไดยินเขาเรียก กะเทย ตุด เราก็
สงสัยวาที่เราเปนนี่เขาเรียกแบบนี้เหรอ ก็ลองไปถามเพื่อน ถามคนอื่นๆ วามันคืออะไร 
พอรูแลวก็ ออ... ท่ีเราเปนน่ีเขาเรียกกะเทย น่ีเอง... ก็รูสึกดีนะท่ีไดรูวาเราเปนอะไร...

การมีชื่อเรียกทําใหบุคคลรับรูถึงความแตกตางของตนเองกับบุคคลอื่น ดังเชนการบงบอก
ถึงความแตกตางระหวาง “ชาย” กับ “หญิง” ซึ่งมีลักษณะที่แตกตางกัน “กะเทย” ก็เชนกัน เปนชื่อ
เรียกที่บงบอกถึงความแตกตางแตภายใตบรรทัดฐานทางเพศของสังคมนั้ทําใหกะเทยกลายเปน
ความแตกตางท่ีอยูนอกเหนือจากบรรทัดฐานทางเพศท่ีสังคมยอมรับ กลายเปนชนกลุมนอย หรือคน
ชายขอบของสังคม ถึงแมวาจะมีตัวตนอยูในสังคมแตกลับเปนสวนหนึ่งที่สังคมไมใหพื้นที่ในการอยู
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รวมในสังคม พยายามที่จะกําหนดกรอบ โดยใชกฎเกณฑตางๆ ในบรรทัดฐานของเพศชายเพื่อ
บดบังลักษณะเฉพาะของกลุมกะเทย ทําใหการยอมรับตอความเปนกะเทยเกิดขึ้นในพื้นที่ที่จํากัด 
อันไดแก กลุมกะเทยดวยกันเอง กลุมเพ่ือนผูหญิง และเพื่อนผูชายบางกลุม

เนื่องดวยความรูเกี่ยวกับความหลากหลายทางเพศที่ยังไมเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง 
ทําใหแหลงความรู หรือผูที่มีความเขาใจและใหการยอมรับในความหลากหลายทางเพศจึงมีไมมาก
นัก กะเทยซ่ึงขาดตัวแบบ หรือผูคอยใหคําแนะนําจึงอาศัยกลุมเพ่ือนในการแลกเปล่ียนประสบการณ
และความรูในดานตางๆ และอาศัยผานการลองผิดลองถูกในเรื่องตางๆ และดวยคานิยมที่
หลากหลายจากสมาชิกท่ีมีความแตกตางทางดานพื้นฐานของแบบแผนการใชชีวิต ทําใหเกิดความ
แตกตางในลักษณะการแสดงออกของกะเทยแตละกลุม สืบเนื่องจากการที่กะเทยนั้นถูกเบียดบังจาก
อิทธิพลของบรรทัดฐานทางเพศของสังคม ทําใหกะเทยพยายามที่จะสรางพื้นที่สําหรับตนเองขึ้นมา
ดวยการแสดงออกซ่ึงความโดดเดนในดานตางๆ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดการสรางตัวตนจากปมเดน
เพ่ือลบปมดอยของแอดเลอร (Alfred Adler)ซึ่งมองวา เมื่อบุคคลเกิดความรูสึกวาตนดอยกวาบุคคล
อื่นไมวาจะเกิดขึ้นทางรางกาย จิตใจหรือสังคม บุคคลจึงพยายามที่จะชดเชยหรือแทนที่ความรูสึก
เหลานั้นดวยการแสดงออกที่ทําใหตนรูสึกวาตนเหนือกวาบุคคลอื่น (นพมาศ อุงพระ (ธีรเวคิน). 
2545: 70) ดังที่ปรากฏกับรูปแบบของการแสดงออกในลักษณะตางๆ ของกะเทยที่พยายามสราง
จุดเดน หรือจุดสนใจของตนเองผานการแสดงออกในรูปแบบตางๆ  และพยายามที่จะหารูปแบบที่
เฉพาะและมีความเหมาะสมกับตัวตนของตนเอง

...บางคนเขาก็เกงทางดานการเตนรํา การแสดง บางคนก็ชอบแตงหนาทาปาก บางคนก็
ชอบแตงตัวแรงๆ... บีเปนคนไมคอยกลาแสดงออก พอมองดูกะเทยคนอื่นๆ แลวยังชื่นชม
เขาเลยท่ีเขากลาแสดงออกอยางน้ัน รูสึกเหมือนกับวา อุย เขาเจิดจรัสจังเลย... เราอยากที่
จะเปนเหมือนเขาบาง ทั้งเรื่องการแสดง การแตงตัว ก็เคยลองทําตามเขาเหมือนกันนะแต
มันไมใชแนวเรา ทําไปเราก็ไมมีความสุข... ก็เลยหันไปเอาดีทางดานการเรียนแทน...

กลุมเพื่อนนอกจากจะมีอิทธิพลตอการสรางคานิยมความเชื่อทางดานตางๆ ผานการ
รวมกลุมแลว ยังมีบทบาทในการเปนตัวแบบใหกับบุคคลที่เปนสมาชิกของกลุมในการปฏิบัติเพื่อ
แสดงถึงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันของกลุม ไมวาจะเปนการแตงกาย หรือทาทางการแสดงออก 
รวมถึงคําพูด ที่ถึงแมวาบุคคลจะถูกระเบียบกฎเกณฑของสถาบันตางๆ กําหนดการแสดงออก
ดังกลาวเอาไว แตเมื่อบุคคลไดอยูรวมกับกลุมเพื่อนบุคคลสามารถที่จะแสดงออกซึ่งความเปนตัวตน
ของตนเองไดอยางเต็มที่ ดังนั ้นการอยูกับกลุมเพ่ือนเปรียบเสมือนเปนพื้นที่ที่บุคคลสามารถ
แสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง ซึ่งพื้นที่แหงนี้บรรทัดฐานทางสังคมไมสามารถเขามามีอิทธิพล
ตอการปฏิบัติตัวของเขาได จะมีก็เพียงแตระเบียบกฎเกณฑของกลุมเทานั้นที่เปนที่ยอมรับของ
สมาชิกภายในกลุม 
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4. การยอมรับ/ไมยอมรับตัวตนของกะเทยในสังคมรอบขาง
การสรางพื้นที่เฉพาะขึ้นสําหรับกลุมกะเทย โดยพื้นที่ดังกลาวมิไดติดอยูกับสถานที่ใด

สถานที่หนึ่งโดยเฉพาะ หากแตพื้นที่ในการแสดงออกของกะเทยยังเชื่อมโยงไปยังสถานที่ตางๆ ใน
สังคมไมวาจะเปนโรงเรียน หางสรรพสินคา หรือสถานที่สาธารณะทั่วไป ที่กะเทยพยายามที่จะ
แสดงออกถึงความเปนตัวตนของตน และในการอยูรวมกับบุคคลอื่นในสังคมแตดวยคานิยมและ
ความเชื่อที่มีตอบรรทัดฐานทางเพศของสังคม ทําใหบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยถูกจับจอง 
(Gazed) จากสังคม พฤติกรรมการแสดงออกตางๆ สังคมสามารถสังเกตเห็นไดนั้น ไดสรางทั้งการ
ยอมรับและการไมยอมรับตอความเปนกะเทยในรูปแบบตางๆ จากที่ไดกลาวมาแลวถึงความ
แตกตางหลากหลายของกลุมกะเทย ซึ่งลักษณะบางอยางก็เปนที่ยอมรับในสังคม เชน ทักษะ 
ความสามารถทางดานการแสดง ทางดานวิชาการ ในขณะเดียวกันการแสดงออกที่ลนเกินกลับเปน
การสรางภาพลักษณที่ไมเปนที่ยอมรับจากสังคม เชน การแตงกาย หรือทาทางการแสดงออก ซึ่ง
ลักษณะบางอยางทําใหเกิดภาพในทํานองวเดียวกันวากะเทยทุกคนจะตองมีลักษณะเชนนั้น ซึ่งทํา
ใหกะเทยบางคนที่มิไดมีลักษณะดังกลาวถูกเหมารวมเขากับลักษณะของกะเทยที่สังคมไมใหการ
ยอมรับ เชนในกรณีของทั้ง เล็ก นิ่ม นุย และบี ที่ถึงแมวาในชวงวัยเด็ก ทั้งสี่คนจะมีลักษณะของ 
“เด็กผูชายเรียบรอย” ท่ีพวกเธอตางเลือกใชในการปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขาง แตเมื่อบุคคลรอบ
ขางรับรูถึงความเปนตัวตนของพวกเธอ สังคมก็พรอมที่จะตีตราความเปนกะเทยไปตามภาพลักษณ
ของความแตกตางแปลกแยกท่ีถูกสรางข้ึนจากบรรทัดฐานทางเพศของสังคม 

ภายใตอิทธิพลของวาทกรรมท่ีหลากหลาย เชน วาทกรรมรักตางเพศ และวาทกรรมความ
งาม สงผลตอภาพลักษณของกะเทย โดยถูกคาดหวังวากะเทยจะตองมีภาพลักษณที่สวยงาม ไมวา
จะเปนการแสดงออกที่เรียบรอยออนหวาน มีหนาตาและรูปรางที่สวยงามเชนเดียวกับผูหญิง 
ภาพลักษณเชนน้ันทําใหกะเทยหลายคนไมไดรับการยอมรับจากสังคมเพียงเพราะลักษณะความเปน
เพศชายของเธอ เชน รูปรางที่สูงใหญ เสียงที่ทุมต่ํา และการที่พวกเธอพยายามที่จะทําตนใหเปนที่
ยอมรับดวยการแตงกายหรือแสดงออกตามคานิยมและความคาดหวังที่สังคมมีตอความเปนกะเทย 
ทําใหเกิดภาพลักษณที่ขัดแยง ดังเชนในกรณีของนุย ที่ภาพลักษณของตนกับความคาดหวังของ
สังคมมีความขัดแยงกันทําใหเธอไมไดรับการยอมรับจากสังคมรอบขางในการเปนกะเทยของเธอ 
“...หนูมักจะโดนคนแถวบานถามอยูบอยๆ วา คิดยังไงถึงเปนกะเทย ตัวก็ใหญ มันไมคือ มันตองตัว
เล็กๆ สิถึงจะคือ…”  และเชนเดียวกับบีที่ไดรับฟงทัศนคติและความคาดหวังของบุคคลภายนอกที่มี
ตอภาพลักษณของกะเทย “...หนูน่ีสวยนะแบบวาเปนแบบบอรนทูบีเลย พ่ีวาคนท่ีเขาไมสวยนะ แบบ
วาอวนๆ ดําๆ แบบน้ันนะ เขาคงแสรงทําหรอก คงไมไดเปนกะเทยจริงๆ...”

ถึงแมวาภาพลักษณภายนอกของกะเทยจะถูกสรางเงื่อนไขในการที่จะไดรับการยอมรับ
จากสังคม แตในขณะเดียวกัน การสรางการยอมรับผานการแสดงความสามารถทางดานตางๆ ก็เปน
อีกสิ่งหนึ่งที่ทําใหกะเทยไดรับการยอมรับจากสังคมภายนอก หากเพียงสังคมมอบโอกาสและพื้นที่
ในการแสดงออกถึงทักษะ ความรู ความสามารถในหลายๆ ดานของกะเทย ไมวาจะเปนทักษะใน
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ดานการแสดง หรือการเปนผูนําในกิจกรรมตางๆ เชนในกรณีของนิ่มที่ไดรับหนาที่ในการเปนผูนําใน
การจัดงานกีฬาสีของโรงเรียน รวมถึงหนาที่ของการเปนกรรมการนักเรียนซึ่งเปนบทบาทที่นิ่มไดรับ
จากความสามารถของเธอภายใตภาพลักษณของความเปนกะเทย

หากมองประเด็นในเรื่องของการยอมรับที่เกิดขึ้นกับกะเทยแยกออกเปนสองสวนคือใน
ดานภาพลักษณ และในดานความสามารถ ทั้งสองประเด็นนี้อาจใหผลในการยอมรับที่แตกตางกัน 
ซึ่งมีทั้งผลสอดคลองและขัดแยงกัน กลาวคือ ถึงแมวาภาพลักษณหรือการแสดงออกของกะเทยจะไม
เปนที่ยอมรับจากสังคมภายนอก แตในดานความสามารถนั้นกลับไดรับการยอมรับ บุคคลภายนอก
อาจเลือกที่จะมองเฉพาะในดานความสามารถเพียงอยางเดียว โดยไมใหความสําคัญกับเรื่องของ
ภาพลักษณ หรือในอีกกรณีหนึ่งคือ การเกิดอคติตอภาพลักษณของกะเทยอาจสงผลตอการไมให
การยอมรับในดานความสามารถ รวมถึงการปดกั้นโอกาสในการแสดงความสามารถ ที่ถึงแมวา
กะเทยเหลานั้นจะมีความรูความสามารถมากเทาใด ก็มิอาจที่จะเปนที่ยอมรับของสังคมได เพียง
เพราะภาพลักษณที่แตกตางของตน

5. การปรับตัวเพื่อใชชีวิตอยูรวมกับความแตกตาง
ถึงแมการยอมรับที่กะเทยไดรับจากสังคมจะมีเงื่อนไขที่หลากหลาย ที่ทําใหกะเทยตอง

ปรับตัวและแสดงออกไปในลักษณะที่แตกตางกัน เพื่อที่จะใชชีวิตอยูรวมกับบรรทัดฐานทางเพศที่
ขัดแยงกับความเปนตัวตนของพวกเธอ ซึ่งทําใหแนวทางในการปฏิบัติตัวสามารถแสดงออกไดใน
หลายรูปแบบเชน การยอมรับเงื่อนไขและปฏิบัติตามความคาดหวังของสังคม รวมถึงการ
ประนีประนอมกับเงื่อนไขตางๆ ของสังคมเพื่อคงไวซึ่งความเปนตัวตนของตนเองควบคูไปกับการ
ปฏิบัติตามบรรทัดฐานของสังคม ซึ่งทั้งนี้ขึ้นอยูกับบริบทของแตละสังคมที่มีพื้นฐานความคิด ความ
เช่ือ วัฒนธรรม ประเพณี และระดับในการยอมรับท่ีแตกตางกันออกไป

5.1 การยอมรับเง่ือนไขของสังคม
แนวทางในการที่จะไดรับการยอมรับและสามารถอยูรวมกับสังคมไดโดยเกิดความขัดแยง

นอยที่สุดคือการยอมรับและปฏิบัติตามเงื่อนไขที่สังคมไดกําหนดไว แตการดําเนินตามแนวทาง
ดังกลาวผูท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยตองแลกดวยการปกปดความตองการ หรือความเปนตัวตนของ
ตนเอาไวดวยการแสดงออกในส่ิงท่ีเปนท่ียอมรับของสังคม ไมวาจะเปนทาทาง การแสดงออก คําพูด 
กิริยามารยาท รวมถึงการแตงกาย เพื่อรักษาพื้นที่ในสังคมที่ตนไดรับเอา ทั้งนี้อาจเกิดจากคานิยม
ของสังคมที่มีตอบรรทัดฐานทางเพศที่เขมงวด และไมมีพื้นที่ใหสําหรับลักษณะที่แตกตาง มีเพียง
บทบาทและภาพลักษณที่สังคมใหการยอมรับเทานั้นที่สามารถอยูรวมกับสังคมแหงนั้นได ดังเชน
กรณีของนุยที่เลือกที่จะปฏิบัติตามเงื่อนไขของครอบครัวและสถาบันการศึกษา ที่ความคาดหวังใน
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บทบาทของเพศชาย โดยแตงกายและแสดงออกในลักษณะเดียวกันกับนักเรียนนักศึกษาชายทั่วไป 
เพ่ือสนองตอบตอความตองการของครอบครัวและสถาบันการศึกษา 

ในขณะเดียวกันอาจเกิดจากการตัดสินใจของบุคคลเองที่ยอมรับและปฏิบัติตามเงื่อนไข
ตามที่สังคมไดกําหนดเอาไวดังเชนในกรณีของเล็ก ที่มีมุมมองตอเรื ่องภาพลักษณของกะเทย
แตกตางออกไป ซึ่งเล็กมองวาการเปนกะเทยของเธอนั้นเปนดวยจิตใจ สําหรับภาพลักษณภายนอก
ไมมีความจําเปนที่จะตองเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสของสังคมที่ใหความสําคัญในเรื่องความสวย
ความงามแตอยางใด “...ก็แตงตัวเหมือนผูชายทั่วไป ไมเคยอยากจะใสกระโปรงหรือแตงตัวเปน
ผูหญิง...การจะเอาโนนเอานี่ใสเขาไปในรางกาย มันแลดูยุงยาก อันตรายดวย ก็เปนของเราอยางนี้
แหละ ไมรูจะไปแตงใหใครดู...”

ในการปฏิบัติตามกฎเกณฑและเงื่อนไขของสังคมบุคคลยอมที่จะพิจารณาและไตรตรอง
มาแลวเปนอยางดีถึงผลของการปฏิบัติดังกลาว วาจะสามารถทําใหตนนั้นอยูรวมกับสังคมดังกลาว
ไดอยางราบรื่นหรือไม ถึงแมวาการปฏิบัติเชนนี้อาจกอใหเกิดความขัดแยงขึ้นภายในจิตใจของตน 
ซึ่งในการพิจารณาบุคคลอาจจะใชหลักเกณฑตางๆ มาใชประกอบในการพิจารณา เชน ความ
เหมาะสมกับบริบททางสังคม ผลท่ีเกิดข้ึนหากปฏิเสธเง่ือนไขหรือกฎเกณฑดังกลาว รวมไปถึงปจจัย
ทางดานสุขภาพ และความปลอดภัยสวนบุคคล เปนตน เม่ือเห็นไดชัดวาการยอมรับเง่ือนไขดังกลาว
นั้นมีผลดีตอตนเองในการที่จะดําเนินชีวิตภายในสังคมมากกวาผลเสียที่อาจจะเกิดขึ้นตามมา บุคคล
จึงเลือกที่จะยึดถือและปฏิบัติตามแนวทางดังกลาวตามที่ตนไดพิจารณาแลวเปนอยางดีในการที่จะ
กอใหเกิดความขัดแยงตอตนเองและตอสังคมใหนอยที่สุด

5.2 การประนีประนอมกับเง่ือนไขของสังคม
ในการแสดงความเปนตัวตนของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยภายใตบรรทัดฐานทาง

เพศของสังคม อาจกอใหเกิดความขัดแยงขึ้นภายในจิตใจของบุคคลที่จะตองปกปดสิ่งที่ขัดตอความ
คาดหวังของสังคมเอาไว กะเทยบางคนเลือกที่จะรักษาความเปนตัวของตัวเองเอาไวและเลือกที่จะ
ปฏิเสธตอเงื่อนไขของสังคม ซึ่งการเลือกที่จะอยูดานใดดานหนึ่งของความขัดแยง อาจทําใหเกิด
ความยุงยากในการดําเนินชีวิต ดังนั้นการสรางขอตกลงรวมกันในการที่จะอยูรวมกับความขัดแยง 
หรือการประนีประนอมเง่ือนไขจึงเปนอีกทางเลือกหน่ึงท่ีทําใหความขัดแยงดังกลาวสามารถประสาน
และสอดรับกันไปได การเลือกที่จะยอมรับโดยการสรางเงื่อนไขอีกชุดหนึ่งขึ้นมาตอรองกับเงื่อนไข
ทางสังคมทําใหบุคคลสามารถที่จะรักษาความเปนตัวตนของตนเองไวไดพรอมกับการปฏิบัติตาม
เงื่อนไขของสังคมในระดับที่สังคมใหการยอมรับได ดังเชนกรณีของนิ่มที่ไดยอมรับเงื่อนไขของการ
แตงกาย ภาพลักษณ และการแสดงออกในแบบนักศึกษาชายตามเงื่อนไขของมหาวิทยาลัยตามที่
อาจารยไดยื่นขอเสนอใหในครั้งที่นิ่มแตงตัวดวยเครื่องแบบนักศึกษาหญิง “...เธอจะทําอะไรก็เรื่อง
ของเธอครูไมวา แตตอนฝกสอนเธอตองตัดผมสั้น และแตงตัวเปนผูชาย...” ดวยเงื่อนไขที่อนุญาตให
เล็กแสดงความเปนตัวตนของตนเองไดในระยะเวลาหนึ่งและตองปฏิบัติตามเงื่อนไขในอีกระยะเวลา
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หนึ่งเปนเงื่อนไขที่นิ่มมองวาพอที่จะรับไดกับขอตกลงดังกลาว ทําใหนิ่มยอมที่จะตัดผมสั้นแตงกาย
และแสดงออกในแบบนักศึกษาชายเม่ือเธอตองฝกสอน 

แตในขณะเดียวกันบีไดใชการประนีประนอมกับเงื่อนไขของการแสดงออกของเธอใน
รูปแบบที่แตกตางกันออกไป ดวยการยอมรับและปฏิบัติตามเงื่อนไขเพียงบางสวน ถึงแมวาบีจะ
ไดรับขอเสนอในลักษณะเดียวกันกับน่ิม แตบีกลับเลือกท่ีจะแตงกายดวยชุดนักศึกษาชายเพียงอยาง
เดียว สวนการแสดงออกรวมถึงทรงผมเธอยังคงไวซึ่งความเปนตัวตนของเธอดวยการสวมวิกเมื่อ
ตองฝกสอน รวมถึงการแสดงออกท้ังดานทาทางและคําพูดซ่ึงยังคงไวซ่ึงความเปนกะเทยของตน

ในบางกรณีการประนีประนอมก็ใหผลดีตอทั้งสองฝาย แตในทางกลับกันก็อาจจะเกิด
ผลเสียกับฝายใดฝายหนึ่ง การที่บุคคลเลือกที่จะเปนในสิ่งที่ตนเองตองการอาจจะตองแลกกับการที่
จะตองสูญเสียอะไรบางอยางที่ตนเคยมีเคยได เชน ความรักความเอ็นดู หรือความใกลชิดสนิทสนม 
ดังเชนเหตุการณที่เกิดขึ้นกับครอบครัวของบี ครั้งเมื่อบีเปดเผยถึงความเปนกะเทยและแสดงจุดยืน
ในอนาคตของเธอตอครอบครัวท่ีทําใหเธอถูกปฏิเสธจากผูเปนพอและถูกไลออกจากบาน การกระทํา
ดังกลาวของบีไดผานการตรึกตรองและพิจารณามาเปนอยางดีแลวกับเงื่อนไขและผลที่จะเกิดขึ้น
ตามมา หลังจากเหตุการณผานไประยะหนึ่งครอบครัวบีไดขอใหบีกลับบาน โดยมีเงื่อนไขวาทาง
บานจะใหการยอมรับในสิ่งที่บีเปนแตขอใหบีแสดงออกใหนอยลง ภายใตการยอมรับดังกลาวกลับ
แฝงไวดวยความหางเหินที่ บีรับรูและรู สึกไดถึงการเปลี่ยนแปลงที่ เ กิดข้ึนในครอบครัว 
“...พอเปนแบบนี้เนี่ยมันทําใหเรารูสึกเสียใจจริงๆ... ถาเลือกไดเราก็อยากจะทําอยางที่เขาตองการ 
แตในเมื่อมันเลือกไมไดเพราะมันขัดกับตัวตนของเรา เราก็จําเปนที่จะตองเลือก... สิ่งที่เราเปนเนี่ย
มันคือสวนหน่ึงของเรา เราขาดมันไมได เราเปล่ียนมันไมได...”

ถึงแมวาการประนีประนอมระหวางความขัดแยงจะกอใหเกิดผลทั้งดานบวกและดานลบ 
กลาวคือ บุคคลอาจจะไดรับในสิ่งที่ตนเองตองการในบางสวนหรือทั้งหมด เชน การไดรับการยอมรับ
ในความเปนตัวตนของตน การแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนอยางเปดเผย แตในขณะเดียวกันก็
สงผลใหบุคคลตองสูญเสียบางสิ่งบางอยางไป เชน ความรัก ความหวงใย ความสัมพันธที่ใกลชิด 
หรือความคาดหวังของครอบครัวและสังคม แตถึงกระนั้นวิธีการประนีประนอมตอความขัดแยงยัง
เปนการแสดงใหเห็นถึงการตระหนักรูถึงความตองการของบุคคล การมีจุดยืนในความเปนตัวตนของ
ตน และการเลือกที่จะกําหนดวิถีชีวิตของตน และเปนการแกปญหาที่ทําใหบุคคลนั้นสามารถที่จะ
เผชิญและอยูรวมกับความแตกตาง และความขัดแยงของสังคมได

6. ความพยายามสรางการยอมรับในเพศสภาพของตนเองตอคนรอบขาง
วิถีชีวิตของการมีความเปนตัวตนที่แตกตางไปจากบรรทัดฐานทางเพศของสังคม 

กอใหเกิดความยากลําบากกับการดําเนินชีวิตของบุคคลในหลายดาน เชน การปรับตัวเขากับ
เงื่อนไขตางๆ ของครอบครัวและสังคม การสรางภาพลักษณความเปนตัวตนภายใตเงื่อนไขที่ถูก
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สังคมกําหนดเอาไว การดํารงความเปนตัวตนภายใตความขัดแยงระหวางความตองการของบุคคล
และความคาดหวังของสังคม รวมถึงการปรับตัวเพื่อใหเปนที่ยอมรับในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของ
สังคม ความพยายามเหลานี้มีทั้งที่สําเร็จผลตามความคาดหวังของบุคคลคาดหวังและไมเปนไป
ตามที่บุคคลคาดหวัง ในการที่จะไดรับการยอมรับในความแตกตางจากสังคมจําตองอาศัยการ
ปรับตัวในหลายๆ ดาน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับบริบทของแตละสังคมวามีเงื่อนไขในการยอมรับอยางไรบาง 
สิ่งที่เปนที่ยอมรับจากสังคมหนึ่งอาจจะไมไดรับการยอมรับในสังคมที่แตกตางออกไป บางสังคมมี
เงื่อนไขในการใหการยอมรับในเร่ืองภาพลักษณของบุคคล 

ในขณะท่ีบางสังคมพิจารณาจากความสามารถของบุคคล ดังเชนในกรณีของน่ิม เม่ือน่ิมได
ยายสถานศึกษาจากโรงเรียนประจําในภูมิลําเนาของตนไปสูโรงเรียนในตางจังหวัด คานิยมของ
สังคมรวมถึงบรรทัดฐานในการมองเรื่องเพศของสังคมก็เปลี่ยนไป จากเดิมการแสดงออกของเธอถูก
จํากัดในอยูในกรอบที่โรงเรียนแหงนั้นกําหนดขึ้น ซึ่งใหความสําคัญกับความเปนเพศชายและเพศ
หญิง ซึ่งไมมีพื้นที่ใหกับความแตกตางของเธอ ไปสูโรงเรียนที่ใหคุณคากับความรูความสามารถของ
นักเรียน และเปดกวางสําหรับความเปนตัวตนของเธอมากข้ึน การแสดงออกซ่ึงความรูความสามารถ
ทําใหเธอเปนที่ยอมรับจากคนรอบขาง ไมวาจะเปนบทบาทหนาที่ที่สําคัญหลายอยางที่เธอไดรับ
มอบหมาย เชน ประธานสีในงานกีฬาสีของโรงเรียน หรือแมกระท่ังตําแหนงกรรมการนักเรียน ท่ีเธอ
ไดรับความไววางใจจากครูและเพ่ือนนักเรียนใหทําหนาท่ีดังกลาว 

...หนูคิดเสมอเลยนะวา ฉันมาที่นี่โดยที่ไมรูจักใครเลย คนอื่นก็รูจักฉันทั้งๆ ที่ฉันก็ไมได
รู จักใครเลย...สวนใหญหนูจะเนนทํากิจกรรมเปนหลัก...อยางกีฬาสีเขาก็ใหหนูเปน
ประธานสีนะ...อาจารยเขาก็ชอบท่ีหนูเปนแบบน้ีนะ เขาใหหนูทําอะไรต้ังหลายอยาง เชน 
ฟอนนําขบวนแหกระทง อะไรแบบน้ัน...

หรือในกรณีของบีที่ไดรับมอบหมายในบทบาทของหัวหนาหองที่มาจากการเลือกของ
เพื่อนๆ ในชั้นเรียน อีกทั้งยังเปนที่ยอมรับจากทั้งเพื่อนและครูในความสามารถทางดานการเรียน ที่
เธอพยายามทุมเทฝกฝนเพ่ือสรางจุดเดนใหกับตนเอง เพื่อสรางการยอมรับในความเปนตัวตนของ
เธอภายใตเง่ือนไขของสังคมท่ีกดทับและปดก้ันโอกาสในการแสดงออกของเธอ

…ตอนม.2 เราไดเปนหัวหนาหอง พวกเพ่ือนผูชายก็จะไมกลายุงไมกลาแกลงเรา แลวเรา
ก็แบบวาเปนกะเทยที่ตั้งใจเรียน ก็จะสนิทกับครู...กะเทยสวนใหญมักจะตั้งใจเรียนนะ 
เพราะเขาโดนบีบในเรื่องการแสดงออก เขาก็เลยไปปลอยของในดานอื่นที่เขาสามารถทํา
ได เชนเรื่องการเรียน...เหมือนกับคนที่ถูกกดดันมากๆ เขาก็จะพยายามที่จะเผยอตัวเอง
ข้ึนใหเหนือกวาคนอ่ืน ตรงไหนสามารถอยูไดเขาก็จะไปอยู ณ จุดน้ัน...
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สิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความแตกตางของเงื่อนไขในการที่จะไดมาซึ่งการยอมรับของ
สังคมในบริบทที่แตกตางกัน ดังนั้นการแสดงออกซึ่งศักยภาพของบุคคลจึงเปรียบเสมือนทางเลือก
อีกทางหนึ่งในการที่จะไดรับการยอมรับจากสังคม ที่ถึงแมวาบุคคลจะไมสามารถที่จะหลีกเลี่ยงหรือ
ปฏิเสธตอเงื่อนไขหลักของสังคมได แตบุคคลก็สามารถเลือกที่จะอยูรวมกับเงื่อนไขที่แตกตาง
ขัดแยงกับตัวตนของเขาไดดวยการสรางโอกาสจากพ้ืนท่ีอันนอยนิดท่ีเปดโอกาสใหกับการแสดงออก
ของเขา
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บทท่ี 5
การปรับตัวและการตอรองตามเพศสภาพในบทบาทความเปนครู

การกาวเขาสูเสนทางอาชีพครูนั้นมีเงื่อนไข กฎเกณฑ และหลักปฏิบัติตางๆ มากมายที่
บุคคลตองทําความเขาใจ และเรียนรูเกี ่ยวกับบทบาทของการเปนครู รวมถึงปรับตัวใหเขากับ
เงื่อนไขและกฎเกณฑเหลานั้น ซึ่งอาจขัดกับวิถีชีวิตของแตละบุคคลโดยเฉพาะอยางยิ่งบุคคลที่มี
เพศสภาพแบบกะเทย ซึ่งสําหรับการเปนครูในฐานะของการเปนแบบอยางที่ดีของนักเรียน การ
แสดงออกตางๆ ของกะเทยยังคงถูกจํากัดใหเปนไปตามบรรทัดฐานทางเพศของสังคม เชนการแตง
กาย ทาทาง การแสดงออก รวมถึงคําพูดที่ใชในการเรียนการสอน ซึ่งจะตองแสดงออกใหเหมาะสม
กับเพศของตน ในที่นี้การแสดงออกของกะเทยในบทบาทของครูนั้น จึงถูกกําหนดใหแสดงออกตาม
เพศกําเนิดของตน คือ เพศชาย เพื่อใหเปนไปตามความคาดหวังของสังคมเกี่ยวกับบทบาทและ
หนาที่ของครู สถาบันการศึกษาที่ทําหนาที่ผลิตบุคลากรในอาชีพครูจึงทําหนาที่ถายทอด และ
ปลูกฝงคานิยมและความเชื่อดังกลาวผานหลักสูตรของการเปนครูใหกับนิสิตที่ตัดสินใจเลือกที่จะ
ประกอบอาชีพครูในอนาคต และเม่ือเง่ือนไขของความเปนครูที่ดีเกิดความขัดแยงกับวิถีการดําเนิน
ชีวิตของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทย พวกเธอจึงตองอาศัยการปรับตัวในหลากหลายรูปแบบ
เพื่อที่จะสามารถดําเนินวิถีชีวิตในแบบที่ตนเองตองการรวมกับการประกอบอาชีพครู รวมถึงสราง
การยอมรับในความเปนตัวตนของตนเองใหกับสังคม เพื่อที่สามารถที่จะอยูรวมกับสังคมไดอยาง
ปกติสุข

1. การสรางความเขาใจตอเง่ือนไขของการเปนครูท่ีดี
บรรทัดฐานของ “การเปนครูท่ีดี” ถูกสรางขึ้นจากความคาดหวังของสังคมท้ังในดานความรู 

ความสามารถรวมถึงภาพลักษณของการเปนครู ที่สามารถที่จะเปนแบบอยางและอบรมสั่งสอน
สมาชิกของสังคมใหเปนไปตามความคาดหวังของสังคม ภายใตบรรทัดฐานทางเพศของสังคมไทย
ภาพลักษณของครูที่ดียอมตองเปนแบบอยางของความเปนชายและความเปนหญิงใหกับนักเรียนได 
ดังน้ัน ภาพลักษณของครูท่ีขัดแยงหรือผิดแปลกไปจากความคาดหวังดังกลาวจึงไมไดรับการยอมรับ
ในฐานะครูที่ดี  

ดังนั้นในเงื่อนไขที่ถูกสรางขึ้นสําหรับการเปนครูที่ดี จึงประกอบไปดวยหลายองคประกอบ
ไมวาจะเปน การมีความเชี่ยวชาญทั้งทางดานวิชาการ ประสบการณ ความรูแขนงตางๆ การ
แสดงออก กิริยาทาทาง คําพูด การวางตัวที่เหมาะสม การมีคุณธรรม จริยธรรมและวิถีชีวิตที่
สามารถเปนแบบอยางใหกับนักเรียนได เงื่อนไขเหลานี้ไดถูกนํามาใชในหลักสูตรของการศึกษาใน
ระดับอุดมศึกษาเพื่อที่จะสรางบุคลากรในอาชีพครู ที่มีคุณลักษณะที่เหมาะสมสําหรับการเปนครูที่ดี
ตามความคาดหวังของสังคม
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การดําเนินชีวิตของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยในมหาวิทยาลัยถึงแมวาจะไดรับ
เสรีภาพและมีการเปดกวางสําหรับการแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนของบุคคล แตในบางพื้นที่ เชน 
ในบางคณะที่มีกฎระเบียบที่เครงครัด ก็ไมอนุญาตใหนิสิตแสดงออกถึงความเปนตัวตนที่ขัดแยงตอ
กฎระเบียบของทางคณะได  ดังเชนกรณีของนุยที่ทางคณะครุศาสตรที่นุยเรียนอยูไมอนุญาตใหนิสิต
แตงกายดวยชุดที่ไมใชเพศของตน ซึ่งเปนกฎเกณฑที่นิสิตทุกคนรับทราบและยินยอมที่จะปฏิบัติ
ตามกฎเกณฑเหลานั้น แตในขณะเดียวกันในกรณีของบี เล็ก และนิ่ม กฎเกณฑดังกลาวกลับไดรับ
การผอนผันใหมีการบังคับใชแคในบางพื้นที่ เชน เฉพาะเวลาฝกสอน เฉพาะเวลาเรียนในคณะ ที่
ถึงแมวาทั้งสามคนจะเรียนในคณะศึกษาศาสตรที่มีหลักสูตรสําหรับการผลิตบุคลากรในอาชีพครู
เชนกัน ดังคําบอกเลาของนิ่ม “...อาจารยเขาคอนขางสตริคนะเรื่องการแตงกาย โดยเฉพาะตอน
ฝกสอน เขาบอกวา เธอจะทําอะไรมันก็เร่ืองของเธอ แตตอนเธอฝกสอนเน่ียเธอตองตัดผม...”หรือใน
กรณีของบี ท่ีถูกจํากัดการแสดงความเปนตัวตนของเธอเพียงในบางพ้ืนท่ี “...ที่คณะเรามันเปนคณะ
ของครู ก็รูกันดีวาเขาไมใหการตอนรับกะเทยในลักษณะที่แตงหญิงมาก...อาจารยเขาบอกวา ในวิชา
ฉันคุณไมสามารถที่จะแตงหญิงไดนะ คุณตองแตงตามคํานําหนาชื่อของคุณ...” ซึ่งแสดงใหเห็นถึง
พ้ืนท่ีบางแหงท่ียังคงมีเง่ือนไขเฉพาะเก่ียวกับการแตงกายของพวกเธออยู

สําหรับบุคคลท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยนั้น อาจจะเกิดคําถามเกี่ยวกับบรรทัดฐานของการ
เปนครูที่ดีวามีแตเพียงเพศชายและเพศหญิงเทานั้นหรือที่จะเปนครูที่ดีได กะเทยถูกกีดกันจากการ
เปนครูที่ดีอยางนั้นหรือ ความรูความสามารถของกะเทยหรือคุณสมบัติในดานตางๆ ก็มิไดแตกตาง
หรือดอยไปกวาเพศชายและเพศหญิงทั่วไป เหตุใดจึงไมสามารถเปนครูที่ดีได หรือเพียงเพราะพวก
เธอมีเพศสภาพที่แตกตางเทานั้น กะเทยหลายคนทราบดีเกี่ยวกับเงื่อนไขของการเปนครูที่ดี แตก็มี
บางสวนที่ไมทราบเกี่ยวกับเงื่อนไขดังกลาว ดังเชนบีที่เขามาศึกษาในคณะศึกษาศาสตรตามความ
คาดหวังของครอบครัว และตองเผชิญกับเงื ่อนไขตางๆ ที่ขัดแยงกับความเปนตัวตนของเธอ 
“...การที่บีเลือกที่จะเรียนครูเนี่ยเพราะพออยากใหเลือก ไมเคยรูมากอนเลยดวยซ้ําวาครูเนี่ยเขา
บลอคเรื่องกะเทย... แลวยิ่งไดเขาไปเรียนในคณะศึกษาศาสตรแลวเนี่ยยิ่งไมชอบ เรียนแลวเบื่อ 
กดดัน แตก็เรียนใหมันจบๆ ไป... บีคิดวาไมเปนครูหรอก ยังไงก็ไมเปนครู...”

ตลอดระยะเวลาท่ีบีศึกษาในคณะศึกษาศาสตรบีเลือกท่ีจะแสดงตัวตนความเปนกะเทยของ
เธออยางเปดเผย ซึ่งขัดแยงกับเงื่อนไขและกฎระเบียบของทางคณะฯ แตถึงกระนั้นสิ่งที่ทางคณะฯ 
ไดพยายามถายทอดและปลูกฝงเกี่ยวกับบรรทัดฐานของการเปนครูที่ดีก็ทําใหบีไดตระหนักถึงการ
นําไปใชและคุณคาของสิ่งเหลานั้นเมื่อเธอตองเผชิญกับสถานการณของการฝกประสบการณการ
สอนท่ีทําใหเธอเปล่ียนแปลงทัศนคติตออาชีพครู 

...การไดรับการยอมรับจากเด็กนักเรียน การที่เขามาเลาถึงความสําเร็จตางๆ ในชีวิตของ
เขาใหเราฟง ซึ่งเปนผลมาจากการสอนของเราเนี่ย มันทําใหเรารูสึกมีกําลังใจ รูสึก
ภาคภูมิใจ ท่ีส่ิงท่ีเราสอนมันมีประโยชนกับเขา... เหตุการณนี้นับเปนจุดเริ่มตนของการที่
บีอยากจะเปนครูเลยนะ...
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ถึงแมวาในระยะเวลาของการฝกประสบการณทางดานการสอนจะเปนเพียงชวงระยะเวลา
สั้นๆ เพียง 1 ภาคการศึกษา หรือ 1 ปการศึกษาเทานั้น แตตลอดระยะเวลาดังกลาวเปนชวงที่ทําให
บุคคลไดเรียนรูจากประสบการณจริงที่แตละคนตองเผชิญ และมีสวนในการสรางคานิยมรวมถึง
ทัศนคติตอบทบาทในวิชาชีพครูของตนในลักษณะที่แตกตางกัน ดังเชนในกรณีของบีที่เคยมองวา
ตนไมมีทางที่จะประกอบอาชีพครู ใหหันกลับมาพิจารณาใหมอีกครั้งหลังจากที่ไดทดลองและพิสูจน
ส่ิงตางๆ ดวยตนเอง และยอมรับเง่ือนไขของการเปนครูท่ีดีไมวาจะเปนในเร่ืองของการแตงกาย การ
แสดงออกท่ีเปนไปตามบรรทัดฐานของการเปนครูท่ีดี 

นอกเหนือจากการถายทอดความรู ทักษะทางดานวิชาการตางๆ สําหรับการเปนครูที่ดี
แลวนั้น มหาวิทยาลัยยังไดปลูกฝงคานิยม และทัศนคติที่มีตอวิชาชีพใหกับนิสิต เพื่อใหเกิดการ
ตระหนักถึงคุณคา และความสําคัญ รวมถึงบทบาทหนาที่ของวิชาชีพครู ดังที่นิ่มไดยึดถือคําสอน
ของอาจารยมาใชในการประกอบอาชีพครูของเธอ “...เราเปนครูตองทําตัวดีๆ ตองสํารวม
กิริยามารยาท ...ถึงเธอจะเปนตุดสาว ตุดวี๊ดวาย เธอก็ตองเก็บอาการ...เธอก็ตองเปนผูชาย...” คํา
สอนดังกลาวทําใหนิ่มใหความสําคัญกับภาพลักษณของความเปนครูของเธอและยอมท่ีจะปฏิบัติตาม
ความคาดหวังของสังคมในเรื่องของการเปนครูที่ดีเพื่อรักษาภาพลักษณที่ดีขององคกร และวิชาชีพ
ครูเอาไว “...เวลาเราอยูในสถานศึกษาเนี่ย ในองคกรเราก็ตองใหเกียรติองคกร ภาพลักษณของ
องคกร ใหเกียรติวิชาชีพของตนเอง คือสังคมไมไดใหการยอมรับครูตุดที่อยูในสถานศึกษาเทาไหร...”

ดังนั้นในการเรียนรูเงื่อนไขของการเปนครูที่ดีนั้นไมอาจอาศัยเพียงการถายทอดความรู
ทางวิชาการการอบรมสั่งสอนรวมถึงการขัดเกลาจากสถาบันการศึกษาเพียงอยางใดอยางหนึ่ง 
หากแตประสบการณจากการที่บุคคลไดลงมือกระทําหรือไดเขาไปมีประสบการณโดยตรงใน
สถานการณนั้นๆ ยังมีสวนชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู และเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติที่มีตอสิ่ง
ตางๆ และทําใหบุคคลไดรูจักตนเองมากขึ้น ไดรูถึงความตองการของตนเองมากขึ้น และทําใหเกิด
การปรับตัวที่จะยอมรับเงื่อนไขที่มีความขัดแยงกับความเปนตัวตนของตน โดยที่การยอมรับและ
ปฏิบัติตามเง่ือนไขตางๆ น้ันเกิดข้ึนจากการเลือกสรรของบุคคล หาใชเกิดจากการถูกกดดัน หรือบีบ
บังคับจากปจจัยภายนอกแตประการใด

2. เม่ือกาวเขาสูบทบาทความเปนครู
เมื่อบุคคลกาวพนจากชีวิตในมหาวิทยาลัยซึ่งเปนชวงเปลี่ยนผานจากวัยรุนยางเขาสูวัย

ผูใหญ ตองเผชิญกับสังคมภายนอก อีกทั้งการเขาสูวัยทํางานทําใหความรับผิดชอบตอบทบาทที่ตน
ไดรับมีมากขึ้นกวาในวัยเรียน ในบทบาทหนาที่ของความเปนครูที่แตละคนไดรับมีผลตอการแสดง
ตัวตนของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยทั้งในดานการแสดงออก การปรับตัวเขากับบริบทของ
สังคม ซึ่งในแตละสังคมไดมีการใหคุณคาตอความเปนครูที่แตกตางกันไป ในบางสังคมการที่ครูมี
ภาพลักษณแตกตางไปจากความคาดหวังของสังคมอาจเปนที่สรางความประหลาดใจใหกับสังคม 



57

แตในขณะเดียวกันในบางสังคมเห็นวาเปนเรื่องปกติธรรมดา ดังนั้น การยอมรับที่เกิดขึ้นในแตละ
สังคมจึงเกิดความแตกตางหลากหลาย บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยในบทบาทของความเปนครู
จึงจําเปนที่จะตองเรียนรูถึงเงื่อนไขในการยอมรับความเปนตัวตนของตนในแตละสังคม เพื่อดําเนิน
บทบาทครูของตนใหเปนที่ยอมรับตามมาตรฐานของสังคมนั้นๆ 

2.1 ปฏิกิริยาสะทอนจากสังคมแวดลอมเม่ืออยูในบทบาทครู
ในบางสังคมการที่บุคคลที่อยูในบทบาทของครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทย นับเปนเรื่องที่อยู

นอกเหนือความคาดหมายของสังคม ทําใหเกิดคําถามที่มีตอบทบาทความเปนครูในหลายลักษณะ 
ไมวาจะเปนความรู ความสามารถ หรือในดานการเปนตัวแบบที่ดีตอนักเรียน คําถามเหลานี้เกิดขึ้น
จากคานิยมและความเชื่อที่ตั้งอยูบนบรรทัดฐานทางเพศของสังคม ที่มองวามีเพียงเพศชายและเพศ
หญิงเทานั้นที่เปนที่ยอมรับ ดังนั้น ตัวแบบของคนในสังคมจึงควรที่จะมีเพียงเพศชายและเพศหญิง
เชนกัน โดยละเลยในการมองถึงความหลากหลายทางเพศที่ดํารงอยูในสังคม ซึ่งสงผลใหคนบาง
กลุมยังคงมีอคติตอความเปนกะเทยอยู ดังเชนเหตุการณที่เกิดขึ้นกับนุย ที่อคติสวนบุคคลของ
ผูอํานวยการโรงเรียนท่ีมีตอความเปนกะเทยสงผลตอวิถีการดําเนินชีวิตในบทบาทของครูของเธอ“...
หนูไดยินมาจากเพ่ือนรวมงานวา ผอ. คนนี้เขาไมชอบหนู ชวงแรกๆ หนูก็พยายามที่จะทํายังไงก็ได
ท่ีจะใหเขาเปล่ียนมุมมองความคิด ใหเขากลับมาชอบ มายอมรับเรา... แตเขาก็ไมมีทีทาวาจะเปลี่ยน
ความคิดเขาไปจากเดิม...”

อีกทั้งภาพลักษณที่สังคมมีตอกะเทยทําใหเกิดภาพเหมารวมขึ้นวากะเทยที่อยูในบทบาท
ครู ตองมีลักษณะเชนเดียวกับภาพลักษณของกะเทยที่สังคมรับรู ผานการสรางภาพลักษณจากสื่อ
ประเภทตางๆ เชน บทบาทของกะเทยในละคร ที่มีลักษณะตลกขบขัน ไรสาระ ไมจริงจัง ชอบความ
สวยงาม มีความสามารถทางดานการแสดง เปนตน ภาพลักษณถูกเหมาและตีตราใหกับกะเทยวา
จะตองมีลักษณะดังกลาว แตก็ไมเสมอไปที่กะเทยทุกคนจะมีลักษณะดังเชนที่กลาวมา ท้ังน้ีข้ึนอยูกับ
ความสนใจของแตละบุคคล บางคนอาจมีความโดดเดนและความสามารถในดานที่แตกตางกัน
ออกไป ไมใชกะเทยทุกคนที่จะเกงในเรื่องของการแสดง ดังเชนในกรณีของบีที่ถูกมอบหมายงาน
เกี่ยวกับการแสดงให ดวยเหตุผลเพราะเธอเปนกะเทย จึงถูกคาดหวังจากทางโรงเรียนในการที่จะ
ทํางานในลักษณะดังกลาวไดเปนอยางดี “...เพื่อนครูเขามักจะคิดกันวา อุย เปนกะเทยตองจัดการ
แสดงเกงแนๆ เลย... เขาก็จะโยนงานพวกการแสดงตางๆ มาให พอเราบอกวาเราไมถนัดดานนี้ เขา
ก็บอกวา แปลกนะปกติกะเทยตองเกงดานนี้นะ...” ภาพของกะเทยที่บุคคลสวนใหญรับรูไดสราง
ความเปนปกติใหกับความสามารถของกะเทย แตดวยความที่บีไมมีความถนัดในดานการแสดง 
ผลงานที่ทําไดจึงไมเปนที่นาพอใจเทาที่ควร ถึงแมวาเธอพยายามที่จะชี้แจงใหกับเพื่อนรวมงานถึง
ความไมถนัดของตน แตดวยภาพลักษณที่ผูคนสวนใหญมองวากะเทยตองมีความสามารถในดาน
ดังกลาว และการช้ีแจงของเธอเปนเสมือนขอแกตัวเพ่ือท่ีจะหลีกเล่ียงความรับผิดชอบ
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ในขณะเดียวกันเมื่อไดรับมอบหมายงานที่ตรงกับความสามารถและความสนใจของบุคคล 
ผลลัพธที่ไดจากงานที่เหมาะสมกับความสามารถดังกลาวก็จะเปนที่นาพอใจ ดังเชนนิ่มและนุย ที่มี
ความสนใจในงานดานการจัดดอกไม การตกแตงสถานที่ การที่นิ่มไดรับมอบหมายงานในลักษณะ
ดังกลาวทําใหผลงานของนิ่มเปนที่นาพึงพอใจ เชนเดียวกันกับนุยที่ไดแสดงความสามารถของตน
ผานการสงเด็กนักเรียนเขารวมการแขงขันการจัดสวนถาดและไดรับรางวัลขนะเลิศถึง 3 ปติดตอกัน 
จะเห็นไดวาความสามารถและความสนใจของแตละคนยอมมีความแตกตางกันออกไปในแตละบุคคล 
มิใชวากะเทยทุกคนจะมีความสามารถ ความชอบ ความสนใจไปในทิศทางเดียวกันกับภาพลักษณที่
ถูกสรางขึ้นจากสังคม

สวนคําถามที่เกิดขึ้นตอบทบาทของการเปนตัวแบบที่ดีใหกับนักเรียนซึ่งมักเกิดเปน
ประเด็นถกเถียงและความสงสัยจากทั้งเพื่อนครู นักเรียน ผู ปกครองรวมถึงคนในชุมชน ใน
ความสามารถของครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยวาจะสามารถที่จะเปนแบบอยางใหกับนักเรียนในการ
ปฏิบัติตนไดหรือไม ในบางชุมชนที่มีมุมมองและทัศนคติที่เปดกวางและใหโอกาสในการพิสูจน
ความสามารถของครูกะเทย ดังเชนในกรณีของบีที่มีสวนรวมในการแกไขปญหาของเด็กนักเรียนใน
ชุมชน เชน ปญหาการขาดเรียน การมาสาย การติดการพนัน รวมถึงการใชสารเสพติดของนักเรียน 
ซึ่งเปนปญหาเรื้อรังที่เกิดขึ้นในชุมชนเรื่อยมา การที่บีสามารถที่จะแกไขปญหาและลดพฤติกรรมที่
ไมพึงประสงคของนักเรียนดังกลาว ทําใหบีไดรับการยอมรับของทั้งผูคนในชุมชน เพื่อนรวมงาน 
นักเรียนและผูปกครอง จากโอกาสเล็กๆ นอยๆ ที่โรงเรียนและชุมชนไดหยิบยื่นใหกับบีทําให
ภาพลักษณของครูกะเทยที่เธอเคยถูกสงสัยในความสามารถของเธอเปนที่ยอมรับ และคนรอบขาง
ตางก็มีทัศนคติท่ีดีข้ึนตอบทบาทความเปนครูของเธอ 

...ตอนมาสอนใหมๆ  เด็กนักเรียนเขาบอกวากลัวเรา เขาบอกวาเคยเจอแตกะเทยแรงๆ ก็
เลยติดภาพมาวากะเทยเนี่ยตองแรง และพอเรามาสอนเราตองแรงกับเขาแนๆ เลย แต
พอไดเรียนดวยกันเขาบอกวาเราไมไดเปนอยางที่เขาคิดเลย มันเลยทําใหเขากลาท่ีจะเขา
หาเรามากขึ้น...เพ่ือนครูเขาก็แปลกใจนะท่ีเราสามารถคุมเด็กพวกนี้อยู ปญหาตางๆ มัน
ลดลง เด็กมันก็ดีข้ึนมาเรียนเยอะข้ึน... ทั้งครูและผูปกครองเขาก็ชมในความสามารถของ
เรา มันก็เลยทําใหรูสึกวา ย่ิงทํามันย่ิงภูมิใจ...

ดังที่กลาวมาถึงการใหคุณคาตอบทบาทของความเปนครูในแตละสังคมมีความแตกตาง
หลากหลาย ดังเชนคานิยมที่มีตออาชีพครูในสังคมชนบท ที่วาอาชีพครูเปนอาชีพที่มีเกียรติ ไดรับ
การยกยองใหเปนผูที่มีความรูความสามารถ ประกอบกับการเปนขาราชการเปนสิ่งที่สังคมใหคุณคา
ใหความสําคัญ เพราะในการที่จะไดเปนขาราชการนั้นจะตองผานการแขงขันในดานความรู
ความสามารถเปนอยางสูง ดังนั้น การไดเปนขาราชการครูสําหรับสังคมชนบทจึงไดรับการยกยอง
นับถือเปนอยางมาก ดังเชนในกรณีของนุย ท่ีถึงแมวาแตเดิมนุยจะถูกปฏิเสธในความเปนกะเทยของ
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ตนจากทั้งชุมชนและครอบครัว แตเมื่อเธอไดเปนขาราชการและกลับมาเปนครูในภูมิลําเนาของตน 
ทัศนคติจากท้ังครอบครัวและจากชุมชนท่ีมีตอตัวเธอก็เปล่ียนไป  

...พอหนูไดยายกลับมาสอนที่บานหนูเคยไปนั่งคุยกับปาคนหนึ่งที่ขายของที่ตลาด... เขา
ยังชมหนูอยูเลยวาเกงเนาะไดเปนขาราชการดวย... หนูอยากทําใหคนอื่นเห็นวาถึงแมวา
ตัวหนูจะเปนแบบน้ี แตหนูก็ประสบความสําเร็จในชีวิตได...เวลาเดินไปไหนตอนนี้หนูไม
ตองกมหนา หรือทําตัวเล็กๆ ลีบๆ เหมือนเดิมแลว เดินเชิดหนายิ้มอยางเดียว ใครจะวา
อะไรเราไมสน...

จะเห็นไดวาถึงแมภาพลักษณของกะเทยที่แตเดิมถูกปฏิเสธ ไมไดรับการยอมรับจาก
บุคคลรอบขางไมวาจะเปนครอบครัว หรือชุมชน แตเมื่อพวกเธอไดสรางการยอมรับผานการแสดง
ความรูความสามารถในบทบาทของครูกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงภาพลักษณเดิมที่ประทับอยูใน
ความทรงจําของสังคมเกี่ยวกับความเปนกะเทย การใหการยอมรับในบทบาทหนาที่ของพวกเธอมี
มากข้ึน โดยท่ีหลายคนละเลยท่ีจะใหความสําคัญเกี่ยวกับเพศสภาพของพวกเธอ หากแตหันกลับไป
ใหความสําคัญกับผลงาน หรือผลจากการกระทําของพวกเธอมากกวา  นับเปนจุดเริ่มตนของการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติที่สังคมมีตอภาพลักษณของกะเทยและลบลางความเชื่อเดิมที่มีตอความเปน
กะเทย อีกท้ังยังเปนการเปดพ้ืนท่ีทางสังคมใหกับความแตกตางทางเพศใหเพิ่มมากขึ้น

2.2 การปรับตัวและตอรองในรูปแบบของการประนีประนอม
นอกจากความคาดหวังของสังคมที่เขามามีบทบาทตอการกําหนดตัวตนของกะเทยใน

บทบาทของครู แลวยังรวมถึงคานิยมและทัศนคติที่บุคคลมีตอตนเองและตออาชีพครูที่มีสวนกําหนด
ความเปนครูในลักษณะเฉพาะของแตละคน การที่บุคคลถูกปลูกฝงและขัดเกลาจากสถาบันตางๆ ใน
สังคมถึงคานิยมของการเปนตัวแบบท่ีดี บทบาทของครูท่ีดี ความคาดหวังของสังคม และบรรทัดฐาน
ทางเพศขององคกรที่ตนสังกัดอยู มีผลตอการตัดสินใจ การเลือกที่จะกําหนดตัวตนของบุคคลทั้งใน
ดานทัศนคติ การแสดงออกท่ีบุคคลพิจารณาแลววาเปนส่ิงท่ีเหมาะสมสําหรับตนเอง

ถึงแมวาความเปนตัวตนในลักษณะของกะเทยจะมีความขัดแยงตอบรรทัดฐานทางเพศ
ของสังคม แตเมื่ออยูในบทบาทของความเปนครู บุคคลอาจใหความสําคัญกับคานิยมในอาชีพของ
ตน ระเบียบกฎเกณฑ ธรรมเนียมปฏิบัติ หรือวัฒนธรรมองคกรน้ันๆ เปนสําคัญ ซ่ึงทําใหบุคคลเลือก
ที่จะสวมบทบาทใดบทบาทหนึ่งในบริบทของการเปนครูเมื่อตองทําหนาที่ในการอบรมสั่งสอน
นักเรียน และเปลี่ยนกลับมาสูความเปนตัวของตัวเองในบริบทอื่นๆ ที่นอกเหนือจากการเรียนการ
สอนภายในโรงเรียน ความเลื่อนไหลของความเปนตัวตนของบุคคลเปนไปเพื่อตอบสนองตอความ
ตองการที่ขัดแยงกันที่เกิดขึ้นภายในบุคคล กลาวคือ บุคคลไดใหความสําคัญทั้งความเปนตัวตนของ
ตนเอง และใหความสําคัญทั้งบทบาทหนาที่ของการเปนครูที่ดี ดังนั้น บุคคลจึงเลือกวิธีการปรับตัว
ใหเหมาะสมกับบทบาทหนาที่ของตนในพื้นที่ตางๆ ดังเชน การที่นิ่มเลือกที่จะแสดงบทบาททางเพศ
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ของตนในแบบของครูชาย ดวยการแตงกายดวยเสื้อเชิ้ต และสวมกางเกงแสลค ตัดผมสั้น และไม
แตงหนา เชนเดียวกับครูชายทั่วไป ซึ่งเปนภาพลักษณที่สังคมคาดหวังตามบทบาทของการเปน
แบบอยางที่ดี เมื่อตองเขาไปมีสวนรวมหรือมีปฏิสัมพันธกับนักเรียน หรือผูปกครอง  แตเมื่อเธออยู
ในพื้นที่สวนตัวเธอก็เลือกที่จะแสดงออกถึงความเปนตัวตนของเธอ ซึ่งการเลือกที่จะปฏิบัติใน
ลักษณะดังกลาวเปนการสรางเง่ือนไขในการอยูรวมกับสังคมท่ีเกิดข้ึนจากตัวของเธอเองในการเปนผู
กําหนดเงื่อนไขในการปฏิบัติตัวของเธอ ซึ่งเปนการรับเอาคานิยมและบรรทัดฐานของสังคมเขามามี
สวนรวมในการกําหนดเง่ือนไขดังกลาวใหกับตัวเอง 

...หนูถูกอาจารยปลูกฝงมาตลอดวา ตองประพฤติตัวใหดี เราเปนครูก็ตองทําตัวดีๆ 
สํารวมกิริยามารยาท ถึงจะเปนตุดก็ตองทําตัวดีๆ... ตองเก็บอาการ ถึงเธอจะเปนตุดแบบ
ไหนเธอก็ตองเปนผูชาย... ดวยเวลาอยูในสถานศึกษา อยูในองคกรเราก็ตองใหเกียรติ
องคกร ใหเกียรติภาพลักษณขององคกร ใหเกียรติวิชาชีพของตนเอง คือ สังคมยังไมให
การยอมรับครูกะเทยในสถานศึกษาเทาไหร... แตถาเปนสอนพิเศษขางนอกนี่นะหนูเปน
ตัวของตัวเองเกินรอยเปอรเซ็นตเลยละ...

แตถึงกระนั้นการแสดงออกของนิ่มก็ทําใหเกิดขอสงสัยถึงความแตกตางในตัวตนของนิ่ม 
ไมวาจะเปนทาทางในการแสดงออก คําพูด ซึ่งบางครั้งบีก็เลือกที่จะใชคําวา “ครับ” และคําวา “คะ” 
กับนักเรียนหรือใชควบคูพรอมๆ กัน ลักษณะเหลานี้ทําใหนักเรียนเกิดคําถามกับนิ่มวาเธอเปน
กะเทยหรือเปลา กับคําถามในลักษณะดังกลาวซึ่งเธอก็มิไดปฏิเสธตัวตนของการเปนกะเทยของเธอ
แตอยางใด แตเธอก็หลีกเลี่ยงที่จะตอบคําถามเหลานั้นโดยตรง แตทําใหเรื่องดังกลาวกลายเปนเรื่อง
ที่นาตลกขบขัน หรือเปนเรื่องสนุกสนานไปมากกวาที่จะทํายอมรับหรือตอบขอซักถามเหลานั้นซึ่ง
อาจกอใหเกิดภาพในเชิงลบตอภาพลักษณครูของเธอ ลักษณะดังกลาวเปนการใชกลไกในการ
ปองกันตัวเองในลักษณะหนึ่งเพื่อที่รักษาระยะหางระหวางนิ่มกับนักเรียนเอาไว เพื่อใหบทบาท
ความเปนครูของเธอยังคงไวซ่ึงความเปนท่ีเคารพนับถือของนักเรียน 

...เด็กนักเรียนก็จะมาถามเหมือนกันนะวา ครูเปนกะเทยรึเปลา แทนที่เราจะตอบเขาไป
ตรงๆ เราก็เลี่ยงโดยการเบี่ยงเบนประเด็น หรือการถามกลับไปเพื่อใหเขาไปคิดเอาเอง 
เชน ครูเปนทอม หรือ แลวเธอคิดวาครูเปนอะไรละ มันเปนการทําใหเด็กเขาไดกลับไปคิด
เองวาส่ิงท่ีเขาถามน้ันคําตอบมันคืออะไร ซ่ึงเราวาเขาก็มีคําตอบในใจอยูแลวแหละ... 

และในการเลือกที่จะแสดงความเปนตัวตนตอนักเรียนหรือผูปกครองเธอยังไดพิจารณาถึง
ความเหมาะสม ความพรอมของคูปฏิสัมพันธในแตละบริบท เพื่อพิจารณาวาอีกฝายเขามีความ
พรอมมากนอยแคไหนท่ีจะยอมรับในความเปนตัวตนของเธอ “...อยางเด็กมัธยมปลายเน่ียเขาก็มีวุฒิ
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ภาวะพอที่จะคิดตัดสินใจวาอะไรดีอะไรไมดี เราก็แสดงออกไดมากหนอย สวนเด็กมัธยมตนเนี่ยเขา
ยังไมคอยพรอมที่จะรับอะไรในลักษณะนี้เราก็เลือกที่จะไมแสดงออกมากนัก...”

เชนเดียวกันกับเล็กที่เลือกที่จะแสดงภาพลักษณของครูชายดวยการสวมเครื่องแบบตาม
บรรทัดฐานทางเพศของสังคม แตดวยบริบทของโรงเรียนที่เปนโรงเรียนเอกชน ที่ความคาดหวังที่มี
ตอบทบาทของครูหรือกฎระเบียบตางๆ ของโรงเรียนไมไดเครงครัดในเรื่องของภาพลักษณของครู
มากนัก ซึ่งเปดโอกาสใหครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยสามารถที่จะแตงกายดวยชุดครูผูหญิงมาสอน
ได แตเล็กก็เลือกที่จะแตงกายในแบบของครูชาย ดวยทัศนคติของเล็กที่ใหความสําคัญในเรื่องของ
ความเหมาะสมกับบทบาทหนาที่และความเหมาะสมกับกาละเทศะ ซึ่งทําใหเล็กเลือกที่จะกําหนด
ภาพลักษณของตัวตนของเธอในลักษณะดังกลาว “...เร่ืองการแตงกายหรือการแสดงออกเน่ียเรามอง
ในเร่ืองของกาละเทศะมากกวานะ อยางเวลาอยูกับผูปกครองหรืออยูกับนักเรียนมันก็ไมเหมือนกัน
นะ...” ซ่ึงเล็กเลือกท่ีจะปรับเปล่ียนและแสดงความเปนตัวตนของเธอตามบริบทท่ีเธอเห็นสมควรหาก
ผูปกครองท่ีดูเหมือนจะไมใหการยอมรับกับความเปนกะเทยของเธอ เธอเลือกท่ีจะปดบังภาพลักษณ
ดังกลาวเอาไว 

แตในขณะที่เธออยูตอหนานักเรียนเธอก็ยังคงแสดงออกซึ่งความเปนตัวตนของเธอดวย
การไวผมยาว ใชผาคลุมไหลและการใชคําพูดในลักษณะเชนเดียวกับครูผูหญิง ซึ่งเล็กไดใหนิยามตอ
ความเปนกะเทยของตนเองไววา เธอมีลักษณะที่อยูระหวางเพศชายและเพศหญิงกลาวคือ ถึงแมวา
ทาทาง คําพูด และการแสดงออกของเธอจะเปนเพศหญิงแตรางกายหรือลักษณะนิสัยบางอยางของ
เธอก็ยังคงความเปนเพศชายอยู ดวยการนิยามดังกลาวเล็กเลือกที่จะแสดงออกถึงความเปนตัวตน
ของตนเองในระหวางการเรียนการสอน 

...เราเปนคนคอนขางเปดเผยนะ อยางคําวา ครับ เนี่ยเราไมใชเลย เพราะมันเหมือนเรา
กําลังพยายามปดกั้นอะไรซักอยางในตัวเรา มันเหมือนเวลาจะสื่ออะไรแลวมันสื่อไดไม
ครบ... ในฐานะครู มีหนาที่ในการถายทอดความรู แลวเราจะมัวมารักษาภาพพจนอยู
ทําไม... เรารูสึกวามันขัดๆ กับตัวเรานะอยางเวลาที่จะตองพูดวา นะครับนักเรียน มัน
รูสึกไมเปนตัวของตัวเองยังไงไมรู...

การที่ทั้งสองเลือกที่จะยอมรับเงื่อนไขและปฏิบัติตามความคาดหวังและตามบรรทัดฐาน
ของสังคมไมวาจะดวยเหตุผลใดก็ตาม แสดงใหเห็นถึงการไดรับอิทธิพลจากกระบวนการขัดเกลา
ทางสังคมท่ีผานมาท่ีปลูกฝงคานิยมไมวาจะเปนในเร่ืองของการเปนแบบอยางท่ีดี บทบาทหนาท่ีของ
ความเปนครู และความคาดหวังของสังคม ที่ทําใหทั้งสองเลือกที่จะแสดงภาพลักษณของครูชาย แต
ถึงกระนั้นทั้งสองยังไดสรางพื้นที่ของตนเองขึ้นมาพรอมกับการยอมรับเงื่อนไขดังกลาว ซึ่งเปนพื้นที่
ในการแสดงออกถึงความเปนตัวตนของตนโดยพ้ืนท่ีแหงน้ันยังมีเง่ือนไขเฉพาะสําหรับการแสดงออก
ที่แตงตางกันออกไปตามแตบริบทที่เปลี่ยนแปลงไปเชน ระดับชั้นของนักเรียนที่มีผลตอการเลือกที่
จะแสดงออกของนิ่ม หรือการปฏิสัมพันธกับผูปกครองบางคนที่มีทาทีที่ไมยอมรับในความเปน
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กะเทยของเล็ก ลักษณะดังกลาวแสดงใหเห็นถึงการพยายามที่จะไกลเกลี่ยความขัดแยงของคานิยม
ระหวางตนเองและสังคม เพื่อใหการดําเนินบทบาทความเปนครูของทั้งสองสามารถที่จะสอดรับกับ
ความคาดหวังของสังคมไปพรอมๆ กับการรักษาความเปนตัวของตัวเองเอาไว

2.3 การสรางอํานาจการตอรองบนเพศสภาพแบบกะเทย
ในบริบทของสังคมที่แตกตางกันการใหการยอมรับในความเปนตัวตนแบบกะเทยก็ไดรับ

การยอมรับที่แตกตางกัน ในบริบทของสังคมหนึ่งอาจจะไมใหการยอมรับและปฏิเสธภาพลักษณของ
กะเทยอยางรุนแรงผานการกระทําในลักษณะตางๆ ไมวาจะเปนการกลั่นแกลง การกดขี่ หรือการ
แสดงความรังเกียจ แตในทางกลับกันในอีกบริบทหนึ่งความเปนกะเทยกลับไมเปนอุปสรรคตอการ
สรางการยอมรับจากสังคม อีกท้ังยังเปดโอกาสใหกะเทยไดแสดงศักยภาพของตนไดอยางเต็มท่ี

ในบริบทของสังคมที่เปดกวางในการยอมรับความแตกตางของบุคคล และพรอมที่จะให
โอกาสแกบุคคลที่มีความแตกตางทางเพศสภาพไดพิสูจนตัวเอง ครูที ่มีเพศสภาพแบบกะเทย
สามารถท่ีจะแสดงความรู ความสามารถ ความโดดเดนในดานตางๆ ของตนไดอยางเต็มท่ี การไดรับ
การยอมรับที่มาจากความรูความสามารถของบุคคลไดสรางอํานาจในการตอรองกับสถาบันหรือ
องคกรที่บุคคลสังกัดอยูไมวาจะเปน การตอรองในเรื่องของการแสดงออกทั้งทางดานการแตงกาย 
ทาทาง และคําพูดเพื่อใหบุคคลสามารถที่จะแสดงออกถึงความเปนตัวตนของตนเองไดอยางเปดเผย 
รวมถึงการแสดงความคิดเห็นตอเรื่องตางๆ ดังเชนในกรณีของบีที่ไดรับการยอมรับจากโรงเรียนใน
เรื่องความสามารถในการสอน การจัดกิจกรรมและรวมถึงการใชความรูความสามารถในการพัฒนา
และยกระดับการเรียนการสอนของตนใหเปนที่ยอมรับจากผูบริหาร อีกทั้งยังสรางผลงานที่เปน
ชื่อเสียงใหแกโรงเรียนดวยการไดรับรางวัลพระราชทานในงานวิจัยทางดานพฤกษศาสตร ที่ทําใหบี
ไดรับการชื่นชมจากทั้งนักเรียน ผูปกครอง เพื่อนรวมงานและผูบริหาร จากผลงานที่โดดเดน
หลากหลายทําใหบีไดรับความไววางใจและสิทธิตางๆ จากผูบริหาร“...จริงๆ โรงเรียนรับโครงการนี้
มานานแลวนะ แตไมมีครูคนไหนทําสําเร็จ... แลวพอโรงเรียนไดรับรางวัลมา ผูอํานายการเขาก็ปลื้ม
เราสิทีน้ี เขาก็ซัพพอรทเรา เวลาจะขออะไรน่ีไดหมด...”

แตถึงแมวาบีจะไดรับความไววางใจและการยอมรับมากเพียงใด บีก็ยังไมสามารถที่จะ
แสดงออกถึงความเปนตัวตนของตนเองไดอยางเต็มที่ สืบเนื่องมาจากการที่บีเริ ่มการสอนใน
โรงเรียนแหงแรกดวยภาพลักษณของครูผูชาย ถึงแมวาในระยะเวลาตอมาเธอจะไดทําการผาตัด
แปลงเพศมาแลวและบีไดยื่นขอเสนอตอผูบริหารในเรื่องการขอแตงกายในลักษณะของการเปนครู
ผูหญิง เพื่อใหเปนไปตรงตามเพศสรีระของตน แตดวยภาพลักษณที่บีไดแสดงออกตอนักเรียนและ
ผูปกครองรวมถึงคนในชุมชนที่เปนลักษณะของครูผูชายในตอนแรกทําใหผูบริหารไมสามารถที่จะ
อนุญาตใหบีเปลี่ยนแปลงการแสดงออกในลักษณะดังกลาวไดดวยเหตุผลที่วาการแสดงออกใน
ลักษณะของความเปนหญิงทั้งที่หลายฝายทราบวาเปนผูชายจะสงผลตอภาพลักษณของโรงเรียน 



63

และเกิดเปนประเด็นและขอสงสัยข้ึนในกลุมนักเรียนและผูปกครองบีจึงตองยอมรับในเหตุผลดังกลาว
ของผูบริหารและเลือกท่ีจะขอยายโรงเรียน

การสรางภาพลักษณของบุคคลมีผลตอการแสดงออกถึงความเปนตัวตนของบุคคล 
โดยเฉพาะอยางย่ิงการสรางความรูสึกประทับใจเมื่อแรกพบ(First impression)ที่เปนภาพลักษณที่
ทําใหบุคคลอื่นรับรูถึงความเปนตัวตนของบุคคล การเปลี่ยนแปลงภาพลักษณที่เกิดความแตกตาง
กับภาพลักษณเดิมของบุคคลไมวาจะเปนการทําศัลยกรรมตกแตง หรือการผาตัดแปลงเพศเชนใน
กรณีของบีมีผลตอทัศนคติของบุคคลรอบขางท่ีมีตอตัวบุคคลในการใหการยอมรับ ดังน้ัน การเปล่ียน
สถานที่ทํางานหรือเปลี่ยนสังคมดวยการเริ่มตนแสดงภาพลักษณใหมที่แตกตางออกไปจากเดิม จึง
เปนทางเลือกหนึ่งที่บีไดเลือกใช ในการสรางภาพลักษณความเปนตัวตนของตนเอง ดวยการท่ีบีไดมี
โอกาสท่ีจะยายไปสอนในโรงเรียนที่มีขนาดใหญขึ้น ในวันแรกของการเริ่มตนชีวิตในสังคมใหมเธอ
ไดเลือกที่จะสวมบทบาทของครูผูหญิงไปในวันแรกของการทํางานในสถานที่แหงใหม ซึ่งความ
เรียบรอยในการแตงกายและการแสดงออกรวมถึงบุคคลิกภาพของเธอ ทําใหเธอไดรับการยอมรับ
จากทั้งผูบริหารของสํานักงานเขตการศึกษาและทั้งผูบริหารโรงเรียน ซึ่งการไดรับการยอมรับจาก
ผูบริหารและผูบังคับบัญชา เปนเสมือนอํานาจในการตอรองกับบุคคลอ่ืนๆ ที่อยูในบทบาทที่
ใกลเคียงกัน 

...วันที่ไปรายงานตัวที่เขต เราแตงชุดขาราชการหญิงไป... พอไดพบกับผูอํานวยการเขต 
ทานก็ชมวาเราแตงตัวเรียบรอยดีแลวยังบอกอีกวา ถาคุณยังคงลักษณะแบบนี้เอาไวได
เขาก็ยอมใหเราแตงหญิงเขาไปสอนได... พอไปถึงโรงเรียนผูบริหารเขาก็ถามวาทางเขต
เขาอนุญาตใหแตงแบบนี้แลวเหรอ เมื่อเขารูวาทางเขตอนุญาตแลวเขาก็ไมวาอะไรเขาก็
อนุญาตใหเราเริ่มสอนและแตงชุดผูหญิงมาสอนได...

ดวยความสามารถทางดานวิชาการ ทางดานการสอนและทักษะทางดานมนุษยสัมพันธ
ของบี ทําใหเธอใชเวลาในการปรับตัวเขากับวิถีชีวิตในสถานที่แหงใหมนี้ดวยระยะเวลาไมนาน ก็
ไดรับการยอมรับจากท้ังผูบริหาร เพ่ือนรวมงาน นักเรียนและผูปกครอง ในความสามารถอันโดดเดน
ของเธอในดานตางๆ แตดวยภาพลักษณของครูผูหญิงท่ีบีเลือกท่ีจะแสดงออกเกิดความขัดแยงกับคํา
นําหนาชื่อของเธอสงผลทําใหเธอถูกตั้งขอสงสัยจากนักเรียนและจากเพื่อนรวมงานบางคน ถึงตัวตน
ความเปนเพศของเธอ แมวาเพศสรีระและภาพลักษณของบีจะไมแตกตางไปจากผูหญิงแตบีก็ไมได
ปฏิเสธถึงความเปนตัวตนในความเปนกะเทยของเธอ

...ผูบริหารเขาก็ถามวาตกลงแลวแกเปนผูชายหรือผูหญิงกันแน เราก็ตอบไปตรงๆ วาหนู
เปนกะเทยคะ แปลงเพศแลวดวยนะคะ... สวนนักเรียนก็มาถามเหมือนกันนะวาเราเปน
กะเทยรึเปลา เพราะเห็นเราแตงชุดผูหญิงไง แตคํานําหนาช่ือเรามันเปน “นาย” เราก็ตอบ
เด็กไปตรงๆ วาเราเปนกะเทย...
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แตความราบรื่นในการแสดงออกถึงความเปนตัวตนดังเชนกรณีของบีกลับไมไดเกิดขึ้นใน
บริบทของการเปนครูของนุย ซึ่งแตกตางออกไปจากบีโดยสิ้นเชิง ในการเริ่มตนเสนทางของการเปน
ครูของนุยมีลักษณะเชนเดียวกันกับบี คือ การแสดงภาพลักษณของการเปนครูชายที่ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของโรงเรียนอยางเครงครัด แตดวยทาทางการแสดงออกที่คนรอบขางสามารถสังเกต
และรับรูไดถึงตัวตนความเปนกะเทยของนุย ซึ่งทําใหนุยถูกเลือกปฏิบัติและถูกกีดกันจากทั้งเพื่อน
รวมงานและจากผูบริหารโรงเรียน ถึงแมวานุยจะพยายามที่จะแสดงความสามารถในดานตางๆ ทั้ง
ทางดานการสอน ทางดานกิจกรรม ความขยันในการทํางาน รวมถึงการสรางชื่อเสียงใหกับโรงเรียน
จากการแขงขันการจัดสวนถาดของโรงเรียน ซึ่งทําใหเธอเปนที่รู จักของโรงเรียนตางๆ แตสิ่ง
เหลานั้นก็มิไดทําใหเธอไดรับการยอมรับจากทางโรงเรียนเทาที่ควร และหลังจากที่นุยไดเริ่มที่จะ
ทําศัลยกรรมความงามใหกับตน เพื่อเติมเต็มความตองการที่จะเปนเพศหญิงของตน การแสดงออก
ของนุยก็เริ่มที่จะมีความชัดเจนมากขึ้นทั้งทางคําพูดและการแสดงออก เนื่องดวยการเปลี่ยนแปลง
ภาพลักษณที่เปนสวนชวยเสริมความมั่นใจของนุยประกอบกับผลงานในดานตางๆ ที่อยูในระดับที่
โดดเดนจึงทําใหนุยกลาที่จะแสดงความเปนตัวตนของตนเองมากขึ้น 

...หนูเขาไปขอกับทางผูอํานวยการโรงเรียนวาตอไปนี้หนูจะขอเปลี่ยนจากการพูด “ครับ” 
เปนใชคําวา “คะ”แทน... ทางผูอํานวยการโรงเรียนเขาก็ไมไดวาอะไร... มันเหมือนไดรับ
อิสระจากความอึดอัดท่ีเราตองคอยระมัดระวังคําพูดของตัวเอง ไดใชคําท่ีอยากใชมากขึ้น 
รูสึกสบายใจข้ึนมากเลย...

แตถึงกระนั้น การไมใหการยอมรับจากผูบริหาร และเพื่อนรวมงานไดสรางแรงกดดัน
ใหกับนุยในบทบาทความเปนครูของเธอ การถูกกีดกัน และกลั่นแกลงในดานหนาที่การงานและดาน
ความเจริญกาวหนา เปนผลใหนุยตัดสินใจที่จะยายกลับไปสอนที่บานเกิดของตน“...มีเพื่อนครูตาง
โรงเรียนเขาใหคําแนะนําวาถายายก็ใหยายกลับบานเลย ไมตองยายมาแถวนี้ เพราะไมงั้น เขาก็จะ
ตามรังควาญเธออยูดี... ทําใหหนูตัดสินใจขอยายกลับไปสอนท่ีบานดีกวา...”  

เชนเดียวกันกับบริบทท่ีเกิดข้ึนกับบี เม่ือนุยไดยายโรงเรียนกลับไปสอนท่ีภูมิลําเนาของตน
นุยก็ไดเริ่มตนภาพลักษณใหมของตนดวยการแตงหนา และทําผมแบบผูหญิง แตในการแตงหนาเธอ
เลือกที่จะแตงแคบางๆ ซึ่งนุยมองวาการแตงหนาแตงตัวที่มันเยอะเกินไปจะทําใหคนมองวาเกิน
ความเปนผูหญิงไป ทําใหกลายเปนภาพลักษณแบบกะเทยตามที่สังคมเขาเขาใจกัน ซึ่งในการยาย
โรงเรียนครั้งนี้ทําใหนุยไดพบกับสังคมที่ใหการยอมรับตนมากข้ึนในเพศสภาพแบบกะเทยในบทบาท
ครูของตนจากทั้งสังคมรอบขางและผูบริหารโรงเรียน ผูซึ ่งใหคุณคากับความสามารถและการ
ประพฤติตนเปนคนดีมากกวาที่จะมองในเรื่องของเพศสภาพที่แตกตางไปจากบรรทัดฐานทางเพศ
ของสังคม “...ผูบริหารคนน้ีเขาใจดีมากเลย เขาบอกวาหนูจะเปนอะไรเขาไมวา เขาขอแคเปนคนดี มี
ความสามารถเทาน้ันก็พอ...” และภาพลักษณของความเปนครูที่เธอไดรับการยอมรับจากสังคมก็ยัง
ชวยเปลี่ยนแปลงคานิยมและทัศนคติของคนในชุมชนที่มีตอกะเทยใหเปนไปในทางที่ดีขึ้น
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ในการสรางภาพลักษณใหเปนที่ยอมรับ เงื่อนไขในการยอมรับในความเปนตัวตนของ
บุคคลในแตละสังคมมีความแตกตางกันออกไป ดังน้ัน การเลือกท่ีจะแสดงตัวตนในแบบใด จึงจําเปน
ที่ตองศึกษาและทําความเขาใจถึงเงื่อนไขตามบริบทสังคมนั้นๆ ที่ตนไดเขาไปมีสวนรวม 
ภาพลักษณของบุคคลที่เปนที่ยอมรับ ไมวาจะเปนทางดานความสามารถ ทางดานการแสดงออกที่
เปนที่ยอมรับ รวมถึงทางดานบทบาทหนาที่ที่สังคมไดใหคุณคา ใหการยอมรับนับถือ ยังมีสวนชวย
ในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติในดานลบที่มีตอบุคคลที่มีเพศสภาพที่ไมเปนไปตามบรรทัดฐานทางเพศ
ของสังคมใหเปนไปในทิศทางที่ดีขึ้น อีกทั้งการใชความรูความสามารถของตนในการสรางการ
ยอมรับจากบุคคลรอบขาง ยังมีสวนชวยใหการใหคุณคาตอความเปนครูน้ันมิไดผูกยึดติดอยูแคเพียง
ภาพลักษณของบุคคลแตเพียงอยางเดียว

2.4 การทาทายตอบรรทัดฐานของการเปนครูท่ีดี
ในการแสดงออกที่ไดรับการยอมรับดังกลาวจากกรณีของทั้งสี่คน ที่การยอมรับนั้นตั้งอยู

บนความขัดแยงตอบรรทัดฐานของการเปนครูในเรื่องการเปนแบบอยางที่ดี ที่มองวาการที่บุคคลที่
อยูในบทบาทของครูจะเปนแบบอยางท่ีดีไดจําเปนที่จะตองมีการแสดงออกที่ตรงตามเพศของตน จึง
จะเปนที่ยอมรับของสังคม ซึ่งในขณะเดียวกันการแสดงออกของทั้งสี่ก็ไมไดแสดงออกตรงตามเพศ
กําเนิดหรือเพศสรีระของตนแตอยางใดแตกลับไดรับการยอมรับจากสังคมในหลายๆ ดาน 

หากลองต้ังคําถามกับการใหคุณคาในการเปนแบบอยางท่ีดี เชน ถาหากแบบอยางท่ีดีของ
นักเรียนชายคือครูผูชาย แบบอยางที่ดีของนักเรียนหญิงคือครูผูหญิง แลวแบบอยางที่ดีนักเรียน
กะเทยควรจะเปนครูเพศไหน ในฐานะที่กะเทยก็เปนสมาชิกคนหนึ่งของสังคม พวกเธอจึงควรที่จะมี
แบบอยางที่ดีสําหรับพวกเธอดวยเชนกันมิใชหรือดังเชนกรณีของบีที่นักเรียนที่มีเพศสภาพแบบ
กะเทยไมกลาที่จะเขาไปปรึกษาทั้งครูผูชายและครูผูหญิง ก็มีเพียงแตบีเทานั้นที่สามารถเปนที่พึ่ง
ใหกับนักเรียนเหลาน้ันได อาจดวยความเปนกะเทยของเธอท่ีทําใหนักเรียนกลาท่ีจะพูดคุยดวยอยาง
สนิทใจ ซึ่งนักเรียนบางคนยังคงมีมุมมองและใหคุณคาตอความเปนกะเทยไปในแบบที่สังคมเขาใจ 
กลาวคือ เด็กนักเรียนยังคงมองวามีเพียงไมกี่อาชีพเทานั้นที่ตนสามารถทําได เชน ชางแตงหนา 
ชางทําผม หรือ งานดานการแสดงโชวตางๆ ซึ่งบีจะใหความรูและปรับเปลี่ยนมุมมอง ความคิดที่
นักเรียนมีตอความเปนกะเทยของตน ผานประสบการณตางๆ ของเธอ เพื่อแสดงใหเห็นวาปจจุบัน
น้ัน การเปนกะเทยมิไดถูกจํากัดอยูแคเพียงอาชีพไมก่ีอาชีพท่ีไดรับการยอมรับจากสังคม หากแตยัง
มีอีกหลากหลายอาชีพที่กะเทยสามารถที่จะเขาไปยืนรวมกับเพศชาย เพศหญิงในสังคมได “...เธอดู
อยางครูสิถึงจะเปนกะเทย แตครูก็ยังมาสอนเธอไดเลยใชไหม... การที่จะไปเปนนางโชวหรืออะไร
แบบน้ันมันไมย่ังยืนหรอก... แตการที่เธอตั้งใจเรียน เรียนสูงๆ อีกหนอยก็มีงานดีๆ ทําพอถึงตอนนั้น
ใครๆ เขาก็อยากไดตัวเธอไปทํางานดวย... มันไมมั่นคงกวาเหรอ...”และการที่นักเรียนกลาววา 
“อยากเปนเหมือนครูจัง” หรือ “เมื่อไหรจะไดเปนเหมือนครูบาง” แสดงใหเห็นวา ความเปนกะเทย
ของเธอน้ันไดรับการยอมรับจากนักเรียนในการท่ีจะเปนแบบอยางท่ีดีในระดับหน่ึง
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การปรากฏตัวของกะเทยในพื้นที่สาธารณะในสังคมปจจุบัน ชวยตอกย้ําการดํารงอยูของ
พวกเธอในสังคม หรือสังคมจะยังคงปฏิเสธตัวตนของกะเทย วาพวกเธอเหลานั้นไมมีอยู หรือการ
ดํารงอยูของเขานั้นเปนสิ่งที่ไมถูกตองเหมาะสม ซึ่งขัดแยงกับสิ่งที่เกิดขึ้นในปจจุบัน คือ การที่
กะเทยไดแสดงตนใหเปนที่ยอมรับในพื้นที่สาธารณะตางๆ มากขึ้น เชน ในวงการการเมือง ไดแก 
ยลลดา เกริกกอง สวนยศ สมาชิกองคการบริหารสวนจังหวัด จังหวัดนาน และในวงการการศึกษา 
ไดแก อาจารยปง (กิติวุฒิ เจริญศิริวัฒน) และครูลิลลี่ (กิจมาโนชญ โรจนทรัพย) ติวเตอรชื่อดังที่
ไดรับการยอมรับในความสามารถทางดานการสอนทั้งทางดานวิชาการ และยังถายทอด
ประสบการณ และความรูในการดําเนินชีวิตควบคูไปกับเนื้อหาทางวิชาการ เปนตน การปรากฏตัว
ในพื้นที่สาธารณะและการไดรับการยอมรับจากสังคมภายนอกทั้งในดานความรูความสามารถเชนนี้
ทําใหคานิยม ความเชื่อที่สืบตอกับมาเกี่ยวกับบรรทัดฐานทางเพศของสังคมเกิดความสั่นคลอน  
และยังแสดงใหเห็นอีกวาในสังคมปจจุบันนั้นมิไดมีเพียงแตเพศชายและเพศหญิงเทานั้นที่ไดรับการ
ยอมรับจากสังคม หากแตกะเทยหรือบุคคลเพศที่สามอีกหลายๆ คนก็ไดรับการยอมรับไมตางไป
จากบุคคลเพศชายเพศหญิงทั่วไป

การเปดกวางของสังคมกับการยอมรับในความหลากหลายทางเพศนั้น ไมไดพิจารณาจาก
ภาพลักษณของบุคคลเพียงอยางเดียว หากแตยังรวมถึงความรูความสามารถทางดานตางๆ ที่พวก
เธอไดแสดงออกมาสูสังคม ซึ่งมิไดมุงหวังเพียงแคการสรางการยอมรับใหกับตนเองหากแตมุงหวังที่
จะนําความรูความสามารถเหลานั้นไปใชในการพัฒนาประเทศชาติในดานตางๆ ไมวาจะเปนในการ
สรางบุคลากรที่มีคุณภาพใหกับสังคมผานทางสถาบันทางการศึกษา รวมถึงการสรางความเสมอ
ภาคเทาเทียมในสิทธิทางเพศใหกับสังคม  สิ่งเหลานี้ลวนแลวแตเปนแบบอยางที่ดีสําหรับสมาชิกใน
สังคมแทบทั้งสิ้นในการนําไปเปนแบบอยางในการดําเนินชีวิตเพ่ือรวมกันพัฒนาสังคมและ
ประเทศชาติ

ในการสรางมุมมอง ความรู และทัศนคติตอความเปนกะเทย ในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของ
สังคม ยังชวยใหมุมมองของสังคมเก่ียวกับภาพลักษณของกะเทย คอยๆ เปล่ียนแปลงไป สมาชิกรุน
ใหมของสังคมจะไดรับการปลูกฝงเกี่ยวกับความแตกตางหลากหลายทางเพศมากขึ้น ผานบุคคลที่มี
เพศสภาพแบบกะเทยผูที่อยูในบทบาทของครู เพื่อสรางความรูความเขาใจ รวมถึงทัศนคติที่ดี เพื่อ
นําไปสูการอยูรวมกันในสังคมท่ีมีความหลากหลายทางเพศอยางปกติสุขในอนาคตตอไป

...นุยจะสอนนักเรียนเสมอนะวา อยาไปแสดงความรังเกียจหรือกลั่นแกลงคนที่เขา
แตกตางจากเรา เพราะไมวาจะเปนเพศไหนเขาก็เปนคนเหมือนกับเรา มีคุณคาความเปน
มนุษยอยูในตัวดวยกันทั้งนั้น... นุยจะพยายามหาตัวอยางมาสอนเขานะ อยางเวลาที่มี
ขาวเก่ียวกับเพศท่ีสามท่ีเขาประสบความสําเร็จในดานตางๆ เราก็จะเอามาสอน เอามาให
เขาดู เพ่ือแสดงใหเห็นวา พวกเขาก็มีความสามารถไมแตกตางไปจากชายหญิงท่ัวไป...
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ดังนั้นสําหรับบรรทัดฐานในการเปนครูที่ ดี  คงมิอาจพิจารณาแตเพียงในสวนของ
ภาพลักษณและการแสดงออกของบุคคลแตเพียงดานเดียว แลวนํามาใชเปนเกณฑในการตัดสิน
คุณคาของการเปนแบบอยางที่ดีใหกับบุคคลในสังคม หากแตตองพิจารณาควบคูไปกับความรู
ความสามารถของบุคคลรวมดวย ถึงแมวาความเปนกะเทยกับบรรทัดฐานของการเปนครูที่ดีนั้นจะ
ยังคงมีความขัดแยงกันอยูในเรื่องการเปนแบบอยางที่ดี แตมิใชวาการรับเอาแบบอยางจากตัวแบบ
จะตองรับมาทั้งหมดเสียทีเดียวดังเชนการที่กลาววาการที่ครูเปนกะเทยเปนแบบอยางที่ไมดี อาจทํา
ใหนักเรียนเลือกที่จะเปนกะเทยตามแบบอยางของครูที่นักเรียนพบเห็น แตในมุมมองของปจเจก
บุคคลท่ีเปนผูมีความสามารถท่ีจะเลือกหรือกําหนดวิถีชีวิตของตนเองไดนั้น แตละบุคคลก็มีสิทธิใน
การที่จะเลือกรับแบบอยางที่ ดีในดานตางๆ ตามที่ตนเห็นสมควร และเหมาะสมกับตนเอง
(Engler.1995: 229)
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บทท่ี 6
บทสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ

บทสรุปและอภิปรายผล
การสรางความเปนตัวตนของบุคคลหาไดเกิดจากการอบรมเลี้ยงดู ตัวแบบ หรือ

สภาพแวดลอมรอบตัวบุคคล เพียงอยางใดอยางหน่ึง หากแตยังรวมถึงประสบการณสวนบุคคลที่ได
เผชิญกับเรื่องราวตางๆ มาในอดีต  ที่มีสวนในการที่บุคคลจะทําการกําหนดวิถีชีวิตและความเปน
ตัวตนใหเปนไปในทิศทางที่เห็นวาเหมาะสม ในบริบทของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทย การ
ดําเนินชีวิตในสังคมที่อยูภายใตวาทกรรมรักตางเพศนั้น อาจไมใชเรื่องงาย แตเมื่อพวกเธอตัดสินใจ
ท่ีจะดําเนินวิถีชีวิตในแบบท่ีตนเลือกแลว พวกเธอจึงจําเปนท่ีจะตองสรางพื้นที่ในสังคมใหกับตนเอง 
ดวยการสรางการยอมรับในตัวตนความเปนกะเทยของเธอใหเกิดขึ้นในสังคมไมวาจะดวยการใช
ความรู ความสามารถ ทั้งในดานการเรียน วิชาการ กิจกรรม และทักษะพิเศษดานตางๆ  ซึ่งพวก
เธออาศัยคุณสมบัติดังกลาวมาเปนเครื่องมือในการตอรองกับสังคม เพื่อใหสังคมเกิดการยอมรับใน
จุดเดนเหลานี้ มากกวาที่จะเบียดบังพวกเธอเพียงเพราะความเปนเพศที่แตกตางไปจากบรรทัดฐาน
ของสังคมแตถึงกระนั้น การยอมรับของสังคมในแตละบริบทพื้นที่ก็มีเงื่อนไขที่แตกตางกันออกไป 
การใหคุณคาและความสําคัญตอสิ่งตางๆ ก็เชนกัน ในบางสังคมอาจจะใหความสําคัญกับบทบาท
ทางเพศมาก แตในขณะเดียวกันบางสังคมกลับไมไดใหความสําคัญกับบทบาททางเพศมากนัก แต
ใหความสําคัญกับศักยภาพของบุคคลมากกวา ทําใหบุคคลท่ีมีเพศสภาพแบบกะเทยมีการปรับตัวใน
ลักษณะที่แตกตางกันออกไป

การปรับตัวเพ่ือการอยูรวมกับสังคมอยางปกติสุขในเง่ือนไขทางสังคมท่ีแตกตางกัน
สําหรับสังคมที่ใหการยอมรับในดานความรู ความสามารถของบุคคลมากกวาที่จะมุงเนนไป

ท่ีภาพลักษณของบุคคล บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทย สามารถที่จะแสดงออกถึงความเปนตัวตน
ของตนไดอยางเปดเผย ภายใตการยอมรับในความสามารถดานตางๆ ของพวกเธอ

ในทางกลับกันสําหรับสังคมที่ภาพลักษณของกะเทยยังไมเปนที่ยอมรับ การแสดงออกใน
ดานตางๆ เชน การแตงกาย ทาทาง คําพูด อาจจะตองปดบัง และซอนเรนเอาไวภายใต ภาพลักษณ
ของเพศชายที่สังคมใหการยอมรับ การสรางความเลื่อนไหลใหกับอัตลักษณ และความเปนตัวตน
ของบุคคลชวยใหบุคคลเลือกที่จะแสดงออกในสิ่งที่สังคมใหการยอมรับในบริบทนั้นๆ ของสังคม
พรอมกับรักษาความเปนตัวตนของตนเอาไว 
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การปรับตัวและการสรางการยอมรับในบทบาทของความเปนครู
ในการประกอบอาชีพตางๆ ยังมีเงื ่อนไขที่ถูกกําหนดข้ึนสําหรับแตละอาชีพที่มีความ

แตกตางกันออกไป ในบางอาชีพไดใหความสําคัญกับบทบาททางเพศของบุคคล โดยเฉพาะอยางย่ิง 
อาชีพครู ท่ีสังคมไดใหคุณคากับการเปนแบบอยางท่ีดีใหกับบุคคลในสังคม ดังนั้นความเปนเพศของ
อาชีพครูจึงสัมพันธกับการเปนแบบอยางท่ีดีใหกับนักเรียน 

ดังนั้น อาชีพครูจึงแทบจะไมมีพื้นที่ใหสําหรับความเปนเพศที่แตกตางไปจากบรรทัดฐาน
ของสังคม สําหรับบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยที่ประกอบอาชีพครู อาจมีทางเลือกไมมากนักใน
การไดรับการยอมรับจากสังคม ซึ่งไดแก

การยอมรับเง่ือนไขของสังคม
ภายใตเงื่อนไขของการเปนแบบอยางที่ดีใหกับนักเรียน สําหรับหรับพื้นที่ที่ใหความสําคัญ

กับบทบาททางเพศของบุคคล บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยอาจจะตองยอมรับเงื่อนไขดังกลาว 
ดวยการปฏิบัติตนใหเปนไปตามความคาดหวังของสังคมในเรื่องบทบาททางเพศของครู กลาวคือ
จะตองปกปดความเปนกะเทยของตนเอาไว และเลือกที่จะแสดงออกในภาพลักษณของครูชายตาม
ความคาดหวังของสังคมทั้งในดานการแตงกาย การแสดงออกในดานตางๆ เพื่อใหเปนที่ยอมรับของ
ทั้งนักเรียนและผูปกครอง รวมถึงผูที่เกี่ยวของทั้งในและนอกสถานศึกษา

การตอรองกับเง่ือนไขของสังคม
สําหรับในบางบริบทของสังคมที่ใหความสําคัญกับความสามารถ และศักยภาพดานตางๆ 

ของบุคคลเปนสําคัญ บุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยที่ประกอบอาชีพครู สามารถที่จะนําคุณสมบัติ
ดานดังกลาวมาใชเปนขอตอรองกับเงื่อนไขของสังคมได เพื่อที่จะสามารถแสดงความเปนตัวตนของ
พวกเธอไดอยางเปดเผย ไมวาจะเปนดานพฤติกรรมการแสดงออก หรือการแตงกาย เน่ืองจากสังคม
ไดใหการยอมรับในความสามารถของพวกเธอ และความสามารถเหลานั้นยังเปนสิ่งที่ชวยสนับสนุน
ในบทบาทของการเปนแบบอยางที่ดีของเธอ ถึงแมวาอาจจะเกิดความขัดแยงขึ้นกับบรทัดฐานของ
การเปนแบบอยางท่ีดีท่ีสังคมไดเคยกําหนดเอาไว 

การทาทายตอความเชื่อที่อยูเบื้องหลังเงื่อนไขดังกลาวดวยการพิสูจนใหสังคมเห็นวาการ
เปนแบบอยางที่ดีนั้น ไมไดมีเพียงแตเพศชายและเพศหญิงเทานั้นที่สามารถทําได หากแตบุคคลที่มี
ความหลากหลายทางเพศดังเชนกะเทยน้ัน ก็สามารถที่จะเปนแบบอยางใหกับนักเรียนไดเชนกันซึ่ง
ในปจจุบันการยอมรับในลักษณะดังกลาวไดเกิดข้ึนอยางแพรหลายในหลายบริบทพ้ืนท่ีของสังคม

จากเรื่องราวของผูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยที่ประกอบอาชีพครูทั้งสี่คน ที่ไดรวมแบงปน
ประสบการณผานงานวิจัยชิ้นนี้ แสดงใหเห็นวาการที่พวกเธอไดรับการยอมรับจากทั้งผูบังคับบัญชา 
เพื่อนรวมงาน นักเรียน ผูปกครองและคนในสังคม ไมไดอาศัยเพียงความรูความสามารถของพวก
เธอเพียงเทานั้น แตยังรวมถึงทักษะการปรับตัวในแตละสถานการณที่แตกตางกันออกไปเพื่อให
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เหมาะสมกับบริบทที่ตนเผชิญอยู อีกทั้งวิถีชีวิตของพวกเธอทั้งสี่ยังมีสวนชวยใหสังคมเกิดความ
เขาใจและเกิดทัศนคติท่ีดีตอความหลากหลายทางเพศผานบทบาทความเปนครูของพวกเธอ 
ในการอบรมสั่งสอนและ เปนแบบอยางที่ดีใหกับนักเรียนทั้งในดานความรูความสามารถ การ
ประพฤติตนเปนคนดีของสังคม เพื่อใหเขาตระหนักถึงคุณคาของความเปนมนุษย ความเสมอภาค 
และความเทาเทียม ไมวาบุคคลน้ันจะเปนเพศใด หรือมีเพศสภาพแบบใดก็ตาม เพื่อที่จะอยูรวมกัน
ในสังคมอยางปกติสุขตอไป

ขอเสนอจากการวิจัย
ขอมูลท่ีไดจากการวิจัยช้ินน้ีมีสวนชวยใหสังคมเกิดความรูและความเขาใจถึงวิถีชีวิต การ

สรางตัวตนรวมถึงการปรับตัวของบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทยมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งผูที่อยู
ในอาชีพครู อีกทั้งยังเปนการเปดพื้นที่ทางสังคมใหกับบุคคลที่มีเพศสภาพแบบกะเทย ทั้งในดาน
การดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ เพ่ือท่ีจะสามารถอยูรวมกับสังคมไดอยางปกติสุข และขอมูล
เหลานี้สามารถนําไปใชประกอบในการใหคําปรึกษาสําหรับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศอื่นๆ 
ในการทําความเขาใจถึงปญหาโดยมีมุมมองที่เปดกวางและหลากหลายมากขึ้น และเปนแนวทาง
สําหรับการเผชิญและแกไขปญหาตางๆ ใหกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศ เพื่อที่จะนําไป
ปรับใชใหเหมาะสมในการดําเนินชีวิตของตนตอไป

ยิ่งไปกวานั้น ขอมูลจากการวิจัยยังแสดงใหเห็นวาครูที่มีเพศสภาพแบบกะเทยที่ใหการ
ยอมรับในตัวตนและเห็นคุณคาของตนเอง สามารถที่จะนําเรื่องราวและประสบการณตางๆ ในชีวิต
ของพวกเธอไปใชเปนขอคิด แนวทาง รวมถึงคําแนะนําปรึกษาใหกับนักเรียนของเธอในการที่จะ
ปรับตัวและเผชิญตอปญหาตางๆ ได ซ่ึงคําแนะนํา ส่ังสอน ของพวกเธอไมเพียงแตจะมีประโยชนตอ
นักเรียนทั้งเพศชายและเพศหญิงเทานั้น ยังรวมถึงนักเรียนที่มีความหลากหลายทางเพศอื่นๆ 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง นักเรียนที่มีเพศสภาพแบบกะเทย ในการเปนที่พึ่ง การใหคําปรึกษา และนํา
ความรูตางๆ ท่ีไดจากพวกเธอไปปรับใชในการดําเนินชีวิตของตน เพ่ือท่ีจะอยูรวมกับสังคมสมัยใหม
ไดอยางปกติสุข

ขอเสนอในการทําวิจัยคร้ังตอไป
เนื่องจากงานวิจัยชื้นนี้เปนการศึกษาผูที่มีความหลากหลายทางเพศในอาชีพครู จึงเปนที่

นาสนใจหากจะมีการทําวิจัยในกลุมผูที่มีความหลากหลายในวิชาชีพอื่นๆ เพื่อสรางความรูความ
เขาใจในความหลากหลายทางเพศใหกับสังคมทั้งในปจจุบันและอนาคต รวมถึงเปนการเปดพื้นที่
ใหกับบุคคลที่มีความหลากหลายทางเพศในวิชาชีพอื่นๆ ใหสามารถที่จะอยูรวมกับคนในสังคมได
อยางปกติสุข
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แนวการสนทนากับผูเปนเจาของประสบการณ

ในการสนทนากับผูเลาเรื่องในฐานะผูเปนเจาของประสบการณนั้น ผูวิจัยไดทําความรูจักกับผูให
ขอมูลทั้งสี่คนผานการแนะนําของบุคคลที่รูจักและใกลชิดกับผูใหขอมูล และไดทําการพูดคุยอยางไมเปน
ทางการ เพื่อสรางปฏิสัมพันธที ่ดีกอนทําการซักถามถึงเรื ่องราว และประสบการณในประเด็นที่ผูวิจัย
ทําการศึกษา 

แนวทางสําหรับการสนทนากับผูใหขอมูลนั้นมิไดถูกกําหนดไวอยางตายตัว กลาวคือ สามารถที่จะ
เปลี่ยนแปลงหรือเพิ่มเติมประเด็นตางๆ เขาไปไดตามแตบริบทของการสนทนา และตามแตผูใหขอมูลแตละ
คน การสรางความยืดหยุนใหกับการสนทนาเชนนี้ ชวยทําใหผูวิจัยสามารถเขาถึงขอมูลในเชิงลึกซึ่งอาจจะ
ประเด็นหรือเรื่องราวที่นาสนใจ ที่อยูนอกเหนือจากขอแนวคําถามที่ผูวิจัยไดกําหนดเอาไวลวงหนาได

ภูมิหลัง
- พื้นเพเปนคนจังหวัดอะไรสมาชิกในครอบครัวมีใครบาง ครอบครัวประกอบอาชีพอะไร
- ปฏิสัมพันธภายในครอบครัวเปนอยางไรบาง

การตระหนักรูถึงความแตกตางทางเพศสภาพ
- เร่ิมรูสึกวาตนเองมีความแตกตางจากคนอ่ืนๆ เม่ือไหร อยางไร เพราะอะไรถึงรูสึกวาแตกตาง
- กิจกรรม หรือความสนใจ ในชวงวัยเด็กมีอะไรบาง เพราะอะไรถึงรูสึกสนใจส่ิงเหลาน้ัน
- การมีปฏิสัมพันธหรือทํากิจกรรมตางๆ รวมกับเพ่ือนๆ เปนอยางไร เลือกท่ีจะมีปฏิสัมพันธกับ

เพศใดเปนพิเศษ เพราะอะไร

ภูมิหลังทางดานการศึกษา
- การแสดงออกท่ีโรงเรียนในแตละชวงวัยเปนอยางไร
- การปฏิบัติจาก เพ่ือนและคนรอบขางเปนอยางไร
- การสรางการยอมรับตอสังคมรอบขางทําอยางไร
- เง่ือนไขหรือกฎเกณฑตางๆ ภายในโรงเรียนมีอะไรบาง ตอบสนองตอเง่ือนไขเหลาน้ันอยางไร
- การเลือกท่ีจะเปนครู มีเหตุปจจัยอะไรบางในการตัดสินใจเลือก
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การกาวเขาสูวิถีของอาชีพครู
- ความเปนกะเทยเปนอุปสรรคอยางไรในการเรียนในคณะศึกษาศาสตร/ครุศาสตร
- เง่ือนไขของการเปนครูขัดแยงกับความเปนกะเทยอยางไร และมีวิธีการแกไข หรือเผชิญกับ

ความขัดแยงเหลาน้ันอยางไร
- ภาพลักษณและการแสดงออก ตอนเรียนในระดับมหาวิทยาลัยเปนอยางไร สังคมรอบขางมี

ปฏิกิริยาอยางไร
- ภาพลักษณและการแสดงออก ตอนฝกสอนเปนอยางไร
- นักเรียนหรือครูคนอ่ืน ๆ เขาตอบสนอง ปฏิบัติกับเราอยางไรและรูสึกอยางไร

วิถีชีวิตในบทบาทของครู
- เม่ือเร่ิมประกอบอาชีพครู ภาพลักษณและการแสดงออกเปนอยางไร
- การวางตัว การแสดงออก ตอ ครู นักเรียน ผูปกครอง เปนอยางไร
- เพ่ือนรวมงานและผูบังคับบัญชาเปนอยางไรบาง ใหการตอนรับกับความเปนตัวตนของเรา

อยางไร 
- เง่ือนไขหรือกฎเกณฑท่ีเก่ียวของกับความเปนกะเทยมีอะไรบาง
- ปญหาหรืออุปสรรคในการประกอบอาชีพครูมีอะไรบาง
- สรางการยอมรับใหกับสังคมรอบขางอยางไร
- การปรับตัวและการเผชิญกับปญหาหรือเง่ือนไขตางๆ เปนอยางไร
- ปฏิบัติตอนักเรียนท่ีมีความหลากหลายทางเพศอยางไรบาง
- มีสวนชวยเหลือ หรือใหคําแนะนํากับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายทางเพศอยางไร
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