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ธรรมชาติทีÉแบบฉบบัของคนไทย แต่อย่างไรก็ตาม สไตล์การแสดงของตัวละครในภาพยนตร์ไทยทีÉ
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This research aimed to study characters and acting style of actors and actresses in 

Thai films which awarded Thailand National Film Association Awards (Subhanahongsa 

Awards), and to examine The studied units were 12th-21st best actors and actresses of 

Subhanahongsa Awards (from the year 2002-2011).  The researcher analyzed characters 

and acting styles of those 20 best actors and actresses from the films, and also interviewed 

directors, acting coaches, academics and actors to examine Thai acting styles.   

The study found that physical appearance, social, and psychology of the main characters 

obviously reflected Thai society and culture in term of their living and belief. This was 

because most of the characters were reasonably built up.   In addition, the acting styles of 

those actors and actresses were realistic under Thai culture and social context.  Most of the 

studied actors and actresses had realistic movement, used their voice sensibly; and 

rationally expressed their emotion and feeling.  These findings would affirm Thai acting style 

and contribute to the development of the acting in Thai films.  
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     ตวัละคร “พิม/พลอย”           110 

     ตวัละคร “นํ Êา”           111 

     ตวัละคร “เหมยลีÉ”           113 

     ตวัละคร “เมย์”           114 

     ตวัละคร “ป่าน”           116 

   สไตล์การแสดงทีÉปรากฏในภาพยนตร์ไทย          129 

    การแสดงออกทางร่างกาย และการใช้เสียง          132 

     ลกัษณะการนัÉง          133 

     ลกัษณะการยืน          141 

     ลกัษณะการเดิน          144 

     ลกัษณะการนอน          147 

    การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก          165 

     อารมณ์มีความสขุ          166 

     อารมณ์เศร้า          173 

     อารมณ์โกรธ          180 

     อารมณ์กลวั          188 

     อารมณ์รงัเกียจ          197 

 

 5 สรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ          214 

   ความมุง่หมายของการวจิยั          214 

   วิธีดําเนินการวจิยั          214 

           การกําหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง          214 

    เครืÉองมือทีÉใช้ในการเก็บข้อมลู          215      

    การวเิคราะหข้์อมลู          216 

 



สารบัญ (ต่อ) 

 
บททีÉ               หน้า 

  5  (ต่อ) 

   สรุปผลการวจิัย           216 

           ผลการวเิคราะห์ลกัษณะตวัละคร          216 

     ข้อมลูทางกายภาพ          216  

     ข้อมลูทางสงัคม          218 

     ข้อมลูทางจิตวทิยา          219 

     ผลการวเิคราะห์สไตล์การแสดง          221 

     การเคลืÉอนไหว          222   

     การใช้เสียง          222 

            การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก          222   

   อภิปรายผล          225 

           ตวัละครภายใต้บริบทสงัคมและวฒันธรรมไทย          225  

    สไตล์การแสดงภาพยนตร์ไทยมีรูปแบบอย่างไร          229 

   ข้อเสนอแนะ          232 

 

บรรณานุกรม          234  

 

ภาคผนวก          243 

 

ประวัตย่ิอผู้วิจยั          288 



 

 

บัญชีตาราง 

 
ตาราง                        หน้า 

 1 รายชืÉอภาพยนตร์ไทยทีÉทําเงินสูงสุดในประเทศไทย  37 

 2 จํานวนภาพยนตร์ทีÉออกฉายระหวา่งปี พ.ศ. 2535-2544  76 

 3 รายชืÉอนกัแสดงนําชายและนกัแสดงนําหญิงทีÉได้รับรางวลัสุพรรณหงส์  77 

 4 สรุปลกัษณะของตวัละคร  ทางด้านกายภาพ  ทางด้านสงัคม  และทางจิตวิทยา  118 

 5 ผลการวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการสร้างตวัละคร 

   และบทบาทของตวัละคร  จําแนกตามเรืÉอง  121 

 6  ผลการวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการแสดงออกทางร่างกาย  

   จําแนกตามเรืÉอง  151 

 7 ผลการวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการแสดงออกทางการใช้เสียง  

   จําแนกตามเรืÉอง  159 

 8 ผลการวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการแสดงออกทางอารมณ์ 

   และความรู้สึก จําแนกตามเรืÉอง  203 

 

 

 

 



 

 

บัญชีภาพประกอบ 

 
ภาพประกอบ              หน้า 

 1 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11  85 

 2 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง บิวตี Êฟูลบ็อกเซอร์  87 

 3 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก  89 

 4 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง จอมขมงัเวทย์  91 

 5  โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง  93 

 6 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง ไชยา  95 

 7 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย ์  96 

 8  โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง สามชกุ  98 

 9 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย  99 

 10 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  101 

 11 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง 1 + 1 เป็นสูญ  102 

 12 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง คืนบาปพรหมพิราม  104 

 13 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง เดอะ เลทเทอร์  105 

 14 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง เอ๋อเหรอ  107 

 15  โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิÉนเดอะมฟูวีÉ  108 

 16 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง แฝด  110 

 17 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง รักสามเศร้า  111 

 18 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  113 

 19 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง กวน  มนึ  โฮ  114 

 20 โปสเตอร์ภาพยนตร์เรืÉอง ลัดดาแลนด์  116 

 21 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11  134 

 22 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก  134 

 23 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย  134 

 24 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิÉนเดอะมฟูวีÉ  135 

 25   ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  เออ๋  และกวนมึนโฮ  135 

 26 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง คืนบาปพรหมพิราม 1+1 เป็นสูญ  

   และฝนตกขึ Êนฟ้า  136 



 

บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 

 
ภาพประกอบ              หน้า 

 27 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก และลดัดาแลนด์  136 

 28   ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรกั  137 

 29 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  และชัÉวฟ้าดินสลาย  137 

 30   ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง เอ๋อเหรอ  138 

 31   ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรกั  138 

 32   ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  138 

 33 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์  139 

 34   ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  139 

 35 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรกั  140 

 36 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรกั  140 

 37 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง 1 + 1 เป็นสูญ  141 

 38  ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง  เออ๋เหรอ  และรกั/สาม/เศร้า  141 

 39   ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหิูÉนเดอะมูฟวีÉ  141 

 40 ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  และกวน มนึ โฮ  142 

 41 ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหิูÉนเดอะมูฟวีÉ และชัÉวฟ้าดินสลาย  143 

 42   ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง สามชุก  143 

 43   ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง 15  คํÉา  เดือน  11  144 

 44   ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  144 

 45   ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง 1 + 1 เป็นสูญ  145 

 46   ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง กวนมึนโฮ  145 

 47 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก และรัก/สาม/เศร้า  146 

 48 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง  146 

 49   ลกัษณะการนอนจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก  แฮปปีÊเบิร์ดเดย์   

   รถไฟฟ้ามาหานะเธอ แฝด  ลดัดาแลนด์  และกวน มนึ โฮ  148 

 50 ลกัษณะการนอนจากภาพยนตร์เรืÉองกวน มึน โฮ   แฮปปีÊเบิร์ดเดย์   

   จดหมายรกั และแฝด  149 

  51 ลกัษณะการนอนจากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย และแฝด  149 



 

 

บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 

 
ภาพประกอบ              หน้า 

 52 อารมณ์พื Êนฐานของมนษุย์  166 

 53   การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11  167 

 54   การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง บิวตี Êฟลูบอ็กเซอร์  167 

 55 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก  168 

 56 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก  169 

 57 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด  170 

 58 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์  170 

 59 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  170 

 60 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิÉนเดอะมฟูวีÉ  171 

 61 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง กวน มนึ โฮ  172 

 62 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก  174 

 63 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ช ัÉวฟ้าดินสลาย  175 

 64 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง รัก/สาม/เศร้า  175 

 65 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง เดอะเลทเทอร์  176 

 66 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  176 

 67 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  177 

 68 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด  178 

 69 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์  178 

 70   การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง กวน มึน โฮ  178 

 71  การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  179 

 72 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ไชยา  181 

 73 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ช ัÉวฟ้าดินสลาย  181 

 74   การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง 1 + 1 เป็นสูญ  181 

 75 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  182 

 76 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  183 

 77 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง จอมขมงัเวทย์  184 

 77 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง จอมขมงัเวทย์  184 



 

บัญชีภาพประกอบ (ต่อ) 

 
ภาพประกอบ              หน้า 

 78 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง 13  เกมส์สยอง  184 

 79 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด  184 

 80 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์   185 

 81 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิÉนเดอะมฟูวีÉ  186 

 82 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง กวน มนึ โฮ  186 

 83 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  187 

 84 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง คืนบาปพรหมพิราม  189 

 85   การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง 1 + 1 เป็นสูญ  189 

 86 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง รกั/สาม/เศร้า  190 

 87 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  191 

 88 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  191 

 89  การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง เดอะเลทเทอร์ จดหมายรัก  191 

 90 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์  193 

 91 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด  194 

 92 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง กวน มนึ โฮ  195 

 93 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  195 

 94 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง เออ๋เหรอ    197 

 95 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง 1 +1 เป็นสญู  198 

 96  การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  198 

 97 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหิูÉนเดอะมฟูวีÉ  199 

 98 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง กวน มึน โฮ  199 

 99 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง  200 

 100 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง  แฝด  200 

 101 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์  201 

 102 การแสดงอารมณ์รังเกยีจจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  201 



 บททีÉ  1 

บทนํา 
 

ภูมิหลัง 

 ภาพยนตร์เป็นสืÉอสะท้อนเหตุการณ์ทางสังคม  การเมือง  และศิลปวฒันธรรมประเพณีของ

ชาติในแตล่ะยุคสมยั จึงนบัได้วา่ภาพยนตร์แต่ละเรืÉองเป็นมรดกอนัลํ Êาค่าต่อการศึกษาของคนรุ่นหลัง

เป็นอย่างมาก และการทีÉภาครัฐและภาคเอกชนได้จัดให้มีการประกวดภาพยนตร์รางวลัต่างๆ อาทิ 

ภาพยนตร์ยอดเยีÉยม นักแสดงยอดเยีÉยม ผู้ กํากับยอดเยีÉยม เพืÉอคัดเลือกคนในวงการบันเทิงทีÉมี

ความสามารถในด้านต่างๆ และเป็นการส่งเสริม ยกย่อง ให้กําลังใจแก่ผู้ ทีÉทํางานด้านภาพยนตร์ 

รวมถงึการยกระดบัภาพยนตร์ไทยให้มีคณุค่า และต้องการให้ประชาชนได้ตระหนกัถงึความสําคญัของ

ภาพยนตร์ไทยทีÉต้องชว่ยกนัส่งเสริมและร่วมกนัจรรโลงตลอดไป 

 นบัตั Êงแตภ่าพยนตร์เรืÉองแรก “นางสาวสุวรรณ”  ทีÉใช้ตวัแสดงเป็นคนไทยทั Êงหมดแต่สร้างใน

นามบริษัทยูนิเวอร์แซล  มีนายเฮนรีÉ   แมคเรย์  เป็นผู้ ดําเนินงาน  โดยได้รับความร่วมมือจาก                    

กรมมหรสพหลวงและกรมการรถไฟหลวงและกรมรถไฟหลวงในสมยัรัชกาลทีÉหก  แล้วนําออกสู่สายตา

ประชาชนชาวไทยเมืÉอวนัทีÉ 23 กรกฎาคม 2466 จนถงึปัจจบุนันี Ê  นับเป็นเวลายาวนานถึง 84 ปีแล้วทีÉ

อุตสาหกรรมภาพยนตร์ไทยได้กําเนิดขึ Êน  แม้ในความเป็นจริงภาพยนตร์ไทยยังไม่สามารถก้าวไป

ข้างหน้าได้มากเท่าประเทศแถบตะวนัตก  แต่ทุกฝ่ายทีÉเกีÉยวข้องก็ได้พยายามทีÉจะส่งเสริมให้มีการ

พฒันาอยา่งตอ่เนืÉองตลอดมา  แม้แตส่ถาบนัพระมหากษัตริย์ก็ยงัให้ความสําคญัแก่ภาพยนตร์ไทยโดย

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้ทรงพระราชทานวันภาพยนตร์แห่งชาติ                      

คือวนัทีÉ 4 เมษายน ของทุกปี อย่างไรก็ตามหลายสิÉงทีÉมีความสําคัญทีÉชาวไทยได้รับจากการมี

ภาพยนตร์คือความรู้  ความบนัเทิง  ตลอดจนการถ่ายทอดศิลปวฒันธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของคน

ไทยให้ชาวต่างชาติได้รับรู้ซึÉงถือเป็นคณุคา่อย่างยิÉง (คีตาเรดคอร์ด.  2535: 19) 

การทีÉภาครัฐและภาคเอกชน  อาทิ  สํานกันายกรัฐมนตรีโดยคณะกรรมการส่งเสริมภาพยนตร์

ไทย  หรือสมาพนัธ์ภาพยนตร์แหง่ชาติได้มีการจดัประกวดภาพยนตร์ภายใต้ชืÉอรางวลัต่างๆ ซึÉงมีรางวลั

หลักสามรางวลัทีÉมีการจดัประกวดขึ Êนในประเทศไทยปัจจุบนั  ได้แก่ รางวลัพระสุรัสวดี(รางวลัตุ๊กตา

ทอง)  รางวลัสุพรรณหงส์ทองคํา(รางวัลภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์) และรางวลัชมรมวิจารณ์

บนัเทิง  โดยรางวัลเหล่านี Êถือเป็นก้าวสําคัญทีÉมีผลต่อการพัฒนาอุตสาหกรรมภาพยนตร์ไทยให้

เจริญรุ่งเรือง  ซึÉงหมายถงึความอยู่รอดของวงการภาพยนตร์ไทยและความบนัเทิงทีÉประชาชนจะได้รับ 

เช่นเดียวกบัทางตะวนัตกทีÉมีรางวลัออสการ์  ซึÉงเป็นรางวลัทรงเกียรติของวงการฮอลลีวดูเช่นกนั 
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 ในการประกาศรางวัลภาพยนตร์สําหรับคนในวงการบันเทิงแต่ละครั Êงกระแสเสียงของ

สืÉอมวลชนหลังการประกวดเสร็จสิ Êน  มกัจะทําให้บคุคลทีÉได้รับรางวลัมีชืÉอเสียงมากขึ Êนในทั Êงแงบ่วกและ

ลบ  แนน่อนวา่เมืÉอมีการประกาศรางวลั  รางวลัทีÉสืÉอมวลชน  คนในวงการบนัเทิง และประชาชนทัÉวไป

จบัจ้องมากทีÉสุด ได้แก่ รางวลันกัแสดงยอดเยีÉยม   

 ในการแจกรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ทีÉจดัโดยสมาคมสมาพนัธ์ภาพยนตร์แหง่ชาติ

ในแตล่ะปี  มกัจะมีกระแสวิพากษ์วจิารณ์ถงึความไมเ่หมาะสม นบัตั Êงแตก่ารให้รางวลันกัแสดงนําหญิง              

ยอดเยีÉยมในปี พ.ศ. 2551 ซึÉงผู้ ได้รับรางวลั ได้แก ่มาช่า วฒันพานิช จากเรืÉองแฝด ซึÉงมีความโดดเด่น

ใกล้เคียงกบั สินจยั เปล่งพานิช จากเรืÉอง รกัแห่งสยาม รวมถึงการได้รับรางวลับทภาพยนตร์ยอดเยีÉยม

ของเรืÉอง เพืÉอน...กรูักมงึวะ่  ซึÉงเป็นภาพยนตร์ชีวิตของชายเพศทีÉสาม รวมไปถึงความสับสนของรางวลั

นกัแสดงนําในรางวลัสุพรรณหงส์ในหลายปีทีÉผ่านมา เนืÉองจากประชาชนทัÉวไปเกิดความคลางแคลงใจ

ในการตดัสินของคณะกรรมการ อาทิ รุ้งลาวลัย์ โทนะหงษา จากเรืÉอง หนูหิÉนอินเตอร์ และนวรัตน์ เตชะ

รัตนประเสริฐ ได้รับรางวลันักแสดงนําหญิงยอดเยีÉยม จากเรืÉองข้าวเหนียวหมูปิÊง ซึÉงเป็นลูกสาวของ

สมศกัดิ Í  เตชะรัตประเสริฐ เจ้าของคา่ยภาพยนตร์สหมงคลฟิล์ม ซึÉงสุดท้ายได้ตัดสินใจคืนรางวลัให้แก่

ทางสมาพนัธ์ภาพยนตร์ เนืÉองจากมีกระแสวิพากษ์วิจารณ์ถึงความไม่เหมาะสมในการได้มาซึÉงรางวลั  

และเป็นทีÉถกเถียงกนัในเรืÉองของปัจจยัทีÉควรพิจารณาสําหรับการแสดง (ไฮเดฟ บลูเรย์ ดีวีดี โฮมเธีย

เตอร์ดอทคอม.  2551: ออนไลน์)  

        จากมาตรฐานของสุนทรียะ หรือความงาม (Aesthetic Standard) นกัวิชาการหลายท่านได้

มองเห็นตา่งกนั  ทฤษฎีความงาม เป็นเรืÉองทีÉถกเถียงกนัมากในทางสุนทรียศาสตร์ อีกอย่างหนึÉงก็คือ 

ตําแหนง่ของความงาม หรือการตดัสินความงาม ซึÉงสุนทรียะของการแสดงในกลุ่มต่างๆ ย่อมมีความ

แตกตา่งกนั อาทิ ภาพยนตร์อินเดียในปัจจุบนัให้ความสําคญักบัการเต้นและการร้องเพลง ภาพยนตร์

เกาหลีเน้นการใช้อวจันภาษาทีÉสมจริงของนักแสดง ในขณะทีÉภาพยนตร์ญีÉปุ่ นเน้นอัตลักษณ์การ

แสดงออกทางวฒันธรรมของชาติเป็นสําคญั  รวมไปถึงภาพยนตร์ทางแถบตะวนัตกจะเน้นการแสดงทีÉ

เป็นธรรมชาติสมจริง จากการสัมภาษณ์นักแสดงหลายท่านของไทย ได้ให้ความเห็นในเรืÉ องของ

สุนทรียะทางการแสดง (Acting) ทีÉคล้ายคลึงกันว่า ความงามอนัเกิดจากการแสดงนั Êนต้องมีความ

สมจริง   

 สดใส พนัธุมโกมล (2542: 4) ได้ให้ทศันะเกีÉยวกบัการแสดงอย่างน่าสนใจว่า การแสดงอย่าง

จริงใจเป็นสิÉงทีÉสําคัญทีÉสุดไม่ว่าจะเป็นการแสดงละครในประเภทใด แนวใด และในยุคสมัยใด 

ข้อผิดพลาดของนักแสดงทีÉแสดงอย่างเสแสร้งแกล้งทํานั Êนมกัมีสาเหตุมาจากความเข้าใจผิดว่าการ

แสดงคือการเสแสร้งแกล้งทํา ซึÉงข้อเข้าใจผิดดงักล่าว จะนําไปสู่การปฏิบติัทีÉทําให้เกิดการแสดงชนิดทีÉ

เรียกวา่ “จงใจแสดงอารมณ์” โดยปราศจากความจริงใจภายใน ซึÉงปัญหาทีÉตามมาทําให้ผู้ ชมจํานวนไม่
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น้อยก็เข้าใจผิดคิดวา่การแสดงแบบ “จงใจแสดง” เช่นนั Êนเป็นการแสดงทีÉถูกต้อง และตราบใดทีÉยงัไม่มี

การแก้ไขความเข้าใจทีÉผิดพลาดเกีÉยวกบัความหมายของการแสดง ยงัคิดกนัวา่ถ้าจะ “แสดง” แล้วก็ยงั

ต้องเสแสร้งปั Êนแต่งกิริยาขึ Êน จะแสดงอารมณ์ก็ต้องแสดงให้เห็นความสามารถของนกัแสดง โดยไม่

คํานึงถงึเรืÉองราว  หรือความเป็นจริงของตวัละคร  การแก้ไขปัญหาทีÉทําให้นกัแสดงขาดความจริงใจใน

บทบาททีÉตนแสดงก็ยอ่มเป็นไปไม่ได้   

สุทธาสินี  พุทธินนัท์ (2552: สัมภาษณ์) ได้แสดงทัศนคติเรืÉองของสุนทรียะหรือความงาม

ทางด้านการแสดงว่า "ความเข้าใจธรรมชาติของการเป็นมนุษย์ เวลาแสดงต้องคิดถึงหลักธรรมชาติ       

กฎของธรรมชาติคืออะไร แล้วความเป็นมนุษย์ของเรามีอะไรบ้างทีÉเป็นธรรมชาติ ถ้าเราเข้าไปสู่

คาแรคเตอร์ของตวัละครตวันั Êนอย่างเป็นธรรมชาติแล้ว เข้าใจระบบความคิด เข้าใจระบบการดําเนิน

ชีวิตและการปฏิบัติ ก็จะเป็นกุญแจทีÉจะทําให้นักแสดงถ่ายทอดลักษณะของตัวละครตัวนั Êนได้ดี                  

คืออิงธรรมชาติ"  

 ศิริลกัษณ์  ผ่องโชค (2552: สัมภาษณ์) ได้ให้ความเห็นในเรืÉองสุนทรียะของการแสดงวา่               

 

จะตอบให้เป็นคําจํากัดความก็ยาก  เพราะอะไรทีÉเป็นศิลปะมันไม่ได้มีสิÉงทีÉบอกว่าถกูหรือผิด              

ดีหรือดเีลศิ  ทุกอย่างอยู่ทีÉงานทีÉสร้างคดิและมมุมองของคน คนบางคนทีÉจะมองเห็นสิÉงต่างๆ  ความงาม

อยูท่ีÉประสบการณ์ของคนคนนั Êนหรือ test ของคนคนนั Êน  test คือรสนิยมทีÉเกิดขึ Êนจากประสบการณ์ของ

คนคนนั Êน จากการเห็นชิ ÊนงานหรือความงามจากสิÉงต่าง ๆ  ถ้าจะให้บอกนิยามเป็นวิชาการก็คงไม่ได้

เพราะว่าสว่นตวัเราอาจจะได้เรียน ได้รู้ ถึงนิยามต่าง ๆ หรือว่าประวัติศาสตร์ในการละครมาแต่ในการ

ปฏิบตัิจริงมันต่างกนั 

 

พรชิตา  ณ สงขลา (2552: สัมภาษณ์)  กล่าวถึงสุนทรียะการแสดงไว้ว่า “ถ้าจะแสดงให้ได้ดี 

ให้งามต้องแสดงได้อยา่งสมจริง อะไรทีÉดูสมจริงกบัเรืÉองนั Êนๆ คือ ในแตล่ะเรืÉองก็มีความสวยงามตา่งกนั 

มีความเป็นเอกลกัษณ์ตา่งกนั”   

 

 อธิชา  พงศิริพฒัน์ (2552: สัมภาษณ์) นกัแสดงดาวรุ่งอาย ุ20 ปี กล่าววา่  

 

การแสดงแตล่ะอย่างจะงามได้ ก็ต่อเมืÉอภาพทีÉผู้ ชมได้เห็น เป็นภาพทีÉสวยงามน่าจดจํา และก็             

ทําให้ผู้ชมมีความ รู้สึกร่วมกันไปด้วย ส่วนเรืÉองของความเชืÉอ นักแสดงจะต้องมีให้ได้ ซึÉงค่อนข้างยาก

เหมือนกนั เพราะว่ามันไม่ใชต่วัเรา เราจะต้องเรียนรู้ทีÉจะเป็นคนอืÉน คือการเป็นนักแสดงทีÉดี สําคัญมาก

เรืÉองทีÉต้องเรียนรู้ชีวิตคนอืÉน ต้องรับรู้ความรู้สกึของคนอืÉน ต้องมีมนุษย์สัมพนัธ์กบัคนอืÉน จะอยู่คนเดียว

ไม่ได้ และความงามทีÉจะเกิดขึ Êนบนเวที หรือบนภาพทีÉปรากฏ มนักม็ีหลายๆ อย่างประกอบกนั   
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 การจะได้มาซึÉงรางวัลสําหรับการแสดงทีÉยอดเยีÉยมนั Êน  นอกเหนือจากความสามารถของ

นกัแสดง  อาจมีปัจจยัอืÉนๆทีÉทําให้นกัแสดงประสบความสําเร็จจนได้มาซึÉงรางวลัอันทรงเกียรติ  อาทิ  

ตวับทละครและบทบาททีÉได้รับของนกัแสดงมีความท้าทาย  ผู้ สนับสนุนในวงการบนัเทิง  หรือแม้แต ่

ภูมิหลงัของนกัแสดงก็อาจมีผล  โดยเป็นเรืÉองทีÉต้องทําการศกึษาวิเคราะห์ตอ่ไป 

ไมมี่ใครปฏิเสธวา่นกัแสดงหลายทา่นในปัจจุบนัเป็นผู้ทีÉมีความสามารถและมีพรสวรรค์ในการ

แสดงอย่างดีเยีÉยมถึงแม้อายุยงัน้อยก็ตาม จากการศกึษาในเบื Êองต้นพบวา่นกัแสดงทีÉได้รับรางวลัต่างๆ  

ไมว่า่จะเป็นรางวลัตุ๊กตาทอง (รางวลัพระสุรัสวดี) รางวลัสุพรรณหงส์ รางวลัคมชดัลึกอวอร์ด รางวลั

ชมรมวจิารณ์บนัเทิง และรางวลัอืÉนๆ เป็นนกัแสดงทีÉมีความหลากหลายในแงส่ไตล์ของภาพยนตร์ทีÉรับ

แสดง การวางตวัของนกัแสดง อายุของนกัแสดง เป็นต้น ซึÉงทําให้ผู้วิจัยตระหนกัวา่อาจมีปัจจัยทีÉเป็น

บริบททางสงัคมและวฒันธรรมทีÉส่งผลให้การแสดงของไทยนั ÊนมีแบบฉบบัทีÉแตกต่างจากประเทศอืÉนๆ 

โดยทีÉผู้ วิจยันั ÊนมีความเชืÉอวา่การแสดงกบับริบททางสังคมไทยนั Êนมีความสมัพนัธ์กนั โดยภาพยนตร์นั Êน

เป็นสืÉอประเภทหนึÉงทีÉสะท้อนภาพของความเป็นไทยได้อย่างชดัเจน ไม่ว่าจะเป็นเรืÉองของ ชีวิตความ

เป็นอยู ่ความเชืÉอ การเมือง สังคม ศาสนา เป็นต้น ซึÉงในการศึกษานี Êผู้ วิจยัสนใจศึกษานกัแสดงชาย

และหญิงทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แหง่ชาติสุพรรณหงส์ เพราะวา่รางวลัพระราชทานอนัทรงเกียรตนิี Êเป็น

รางวลัทีÉมีมานานมากกว่ารางวลัใดๆ ทีÉเกีÉยวกับภาพยนตร์ในประเทศไทย และยังคงมีมาตราบจน

ปัจจบุนั ทั Êงยงัเป็นรางวลัทีÉสมาพนัธ์ภาพยนตร์เป็นคนตดัสิน และเป็นรางวลัทีÉได้รับการยอมรับจาก

บุคคลทางภาพยนตร์มากทีÉสุด 

มทันี  รัตนิน (2549: 97-101) ได้แบง่ประเภทของนกัแสดงตามความสามารถในการถ่ายทอด

การแสดงออกเป็น 3 ประเภท  กล่าวคือ  ประเภทแรกนั Êนเป็นนกัแสดงทีÉแสดงออกภายนอกด้วยกิริยา

ทา่ทาง สีหน้า ประกอบกบัการใช้เทคนิคทีÉดี โดยนกัแสดงประเภทนี Êเรียกได้วา่เป็นนกัแสดงมุง่เทคนิคทีÉ

สามารถทําให้ผู้ ชมเชืÉอได้และพอใจ คือสามารถทําได้แนบเนียนแต่ภายในไม่ได้มีความรู้สึกเช่นทีÉ

แสดงออก ประเภททีÉสองนั Êนเป็นประเภททีÉนกัแสดงนั Êนได้สวมจิตใจเข้าไปในตวัละคร เพืÉอสมมุติให้

ตนเองเป็นตวัละครนั Êน เรียกวา่เป็นนกัแสดงทีÉมุ่งอารมณ์ และประเภทสุดท้ายนั Êน  เรียกวา่ นกัแสดงผู้ มี

ความสมดุล ทีÉมีความชํานาญทางด้านเทคนิค ทั Êงยงัพฒันาทางอารมณ์ได้อย่างดีควบคู่กนัไป ดงันั Êน

ศิลปะการแสดงทางด้านการแสดงออกทีÉต้องฝึกฝนจนชํานาญนั Êนมี 3 ด้าน ได้แก่ การแสดงออกทาง

ร่างกาย การแสดงออกทางเสียง และการแสดงทางอารมณ์ความรู้สึก  

ผู้ วิจัยได้ตั Êงข้อสังเกตไว้หลายประการเกีÉยวกับการแสดงภาพยนตร์ไทยว่าเหตุใดจึงมีการ

แสดงออกทีÉแตกต่างไปจากประเทศอืÉนๆ ในขณะทีÉทางแถบตะวนัตกนั Êนเห็นได้ชดัวา่สไตล์ของการ

แสดงนั Êนมีลกัษณะสมจริง ซึÉงการแสดงสไตล์แบบไทยทีÉเป็นอยู่ในปัจจุบันนั Êนคล้ายคลึงกับทางแถบ

ตะวันตกเมืÉอหลายสิบปีทีÉแล้ว ในลักษณะของละครแนวนํ Êาเน่า (Soap opera) โดยดูได้จากการ
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แสดงออกทางร่างกาย การแสดงออกทางเสียง และการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกจาก

ภาพยนตร์ในชว่งทศวรรษทีÉผ่านมา 

 โดยจากทีÉกล่าวมาจะเห็นได้ว่ารูปแบบของการแสดงทีÉแสดงออก ทั Êงอวัจนภาษา การใช้

นํ Êาเสียง  การเคลืÉอนไหว บุคลิกภาพ การวางตวั และอืÉนๆนั Êนแสดงออกถงึความเป็นไทยได้อยา่งชดัเจน 

แต่หากวิเคราะห์ลึกลงไปนั Êนการแสดงออกดงักล่าว  อาจเป็นข้อสงัเกตทีÉทําให้เราเข้าใจถึงบริบทสงัคม

และวฒันธรรมไทยทีÉถกูถ่ายทอดออกมาในสืÉอประเภทภาพยนตร์ ดงันั ÊนการทําวิจยัเรืÉองสไตล์การแสดง

ภาพยนตร์ในบริบทของสังคมและวฒันธรรมไทยก็เพืÉอต้องการศึกษาและชี Êให้เห็นถึงสไตล์การแสดง

ของไทยในปัจจบุนัทีÉยงัคงมีลกัษณะแบบใด  บ้างก็วา่อาจเป็นการเน้นอารมณ์ (Emotional) ทีÉไม่สมจริง

อยู่มาก  ในขณะทีÉในแถบตะวนัตกหรือประเทศในเอเชียนั ÊนมีการแสดงทีÉสมจริง ผู้ วจิยัจึงต้องการตอบ

คําถามวา่ แท้จริงแล้วการแสดงภาพยนตร์ของไทยมีรูปแบบใด  ซึÉงจะมีผลเกีÉยวเนืÉองไปถึงปัญหาและ

อปุสรรคในการฝึกนกัแสดงไทย ทั Êงยงัส่งผลต่ออาชีพนกัแสดง  ผู้ กํากับ  ผู้ ฝึกนักแสดง ในบริบทของ

สงัคมไทยและวฒันธรรมไทย รวมถงึเป็นประโยชน์ตอ่วงการการแสดงไทย โดยตระหนกัถงึการแสดงทีÉ

ถกูต้อง และตระหนกัถึงสิÉงทีÉได้ปฏิบตัิอยู่ สิÉงตา่งๆ เหล่านี Êเป็นเรืÉองทีÉต้องศกึษาค้นหาข้อมลูแบบเจาะลึก

ในเชิงคุณภาพ เพืÉอการพฒันาการแสดงของไทยต่อไป 

 

ความมุ่งหมายของการวจัิย 

1. เพืÉอศกึษาวิเคราะห์ตวัละครในภาพยนตร์ไทยในสงัคมและวฒันธรรมไทย 

2. เพืÉอศกึษาวิเคราะห์รูปแบบสไตล์การแสดงในภาพยนตร์ไทย     

 

ความสาํคัญของการวจัิย  

1.  ผลการวิจยัจะเป็นข้อมูลสําหรับการพฒันาการเรียนการสอนวชิาการแสดง (Acting)  

 2. เป็นประโยชน์ต่อนกัวชิาการ ผู้ กํากบัการแสดง ผู้ ฝึกนกัแสดง นกัแสดงและบคุคลทีÉเกีÉยวข้อง 

ในการพฒันาทิศทางการแสดงภาพยนตร์ทีÉมีความเหมาะสมในบริบทวฒันธรรมและสงัคมไทย  

 3.  ทําให้ผู้ทีÉสนใจในเรืÉองของการแสดงภาพยนตร์และผู้ เกีÉยวข้อง  ตระหนกัถึงรูปแบบการ

แสดงภายใต้บริบทสงัคมและวฒันธรรมไทย 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

ผู้ วิจัยได้กําหนดขอบเขตของการวิจยัเรืÉอง ตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและ

วัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษาภาพยนตร์ไทยทีÉได้ รับรางวัลภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์                       

โดยทําการศึกษาการแสดงของนกัแสดงไทยทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ ทีÉจดัโดย
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สมาพนัธ์ภาพยนตร์แห่งชาติ ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545 - 2554 ครั ÊงทีÉ 12-21 โดยศึกษาจากนกัแสดงนําชาย

และหญิง ทั Êงสิ Êน 20 คน จากภาพยนตร์ 20 เรืÉอง ดงัต่อไปนี Ê 

 

ครัÊงทีÉ 12  

นพดล ดวงพร     จากเรืÉอง  15 คํÉา เดอืน 11 

อริศรา วงษ์ชาลี    จากเรืÉอง  1+1 เป็นสูญ  

 

ครัÊงทีÉ 13 

อสันี สุวรรณ     จากเรืÉอง  บิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์  

พิมพ์พรรณ ชลายนคุปต์   จากเรืÉอง  คืนบาปพรหมพิราม  

 

ครัÊงทีÉ 14 

ปิติศกัดิ Í  เยาวนานนท ์   จากเรืÉอง  ไอ้ฟัก  

แอน ทองประสม    จากเรืÉอง  เดอะเลตเตอร์ จดหมายรกั  

 

ครัÊงทีÉ 15 

ฉตัรชยั เปล่งพานชิ    จากเรืÉอง  จอมขมงัเวทย์  

นวรัตน์ เตชะรัตนประเสริฐ  จากเรืÉอง  เออ๋เหรอ  

 

ครัÊงทีÉ 16 

กฤษดา สุโกศล    จากเรืÉอง  13 เกมสยอง  

รุ้งลาวลัย์ โทนะหงษา   จากเรืÉอง  หนูหิÉน เดอะมฟูวีÉ  

 

ครัÊงทีÉ 17 

อคัรา อมาตยกุล    จากเรืÉอง  ไชยา  

มาชา่ วฒันพานิช    จากเรืÉอง  แฝด  

 

ครัÊงทีÉ 18 

อนนัดา เอเวอริÉงแฮม   จากเรืÉอง  แฮปปีÊเบิร์ธเดย์  

รัชวิน วงศ์วริิยะ    จากเรืÉอง  รัก/สาม/เศร้า  
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ครัÊงทีÉ 19 

ปรเมศร์ น้อยอํÉา    จากเรืÉอง  สามชกุ  

ศิริน หอวงั    จากเรืÉอง  รถไฟฟ้า มาหานะเธอ  

 

       ครัÊงทีÉ 20  

      อนนัดา เอเวอริÉงแฮม             จากเรืÉอง  ชัÉวฟ้าดินสลาย 

       หนึÉงธิดา โสภณ       จากเรืÉอง  กวน มนึ โฮ 

 

       ครัÊงทีÉ 21  

       นพชยั ชยันาม                      จากเรืÉอง  ฝนตกขึ Êนฟ้า 

       ปิยธิดา วรมสุิก                      จากเรืÉอง  ลดัดาแลนด ์
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

1. วิเคราะห์ตัวละครใน

ภาพยนตร์ไทยเพืÉอหา

บริบททางสังคมและ

วัฒนธรรม 

 

2.1 ด้านทางกายภาพ 

2.2 ด้านสังคม 

2.3 ด้านจิตวิทยา 

 

2. ศึกษาสไตล์การแสดงของ

นักแสดงในภาพยนตร์

ไทย 

 

1.1 การแสดงออกทางร่างกาย   

1.2 การแสดงออกทางการใช้เสียง  

1.3 การแสดงออกทางอารมณ์และ

ความรู้สึก  

1.4 การสร้างตวัละครและบทบาท

ของตวัละคร 

 

 

ภาพยนตร์ไทย: ลักษณะตัวละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและ

วัฒนธรรมไทย  

ข้อมูลทตุยิภูมิ 

ศกึษาตวัละครและ

สไตล์การแสดงของ

นกัแสดงนํา 

ชาย-หญิง จาก

ภาพยนตร์ทีÉได้รับ

รางวลัแหง่ชาติ

สุพรรณหงส์ตั Êงแตปี่ 

2545 –2554  

ข้อมูลปฐมภูมิ 

ศึกษาทศันคติของผู้ทีÉ

เกีÉยวข้องกบัการ

แสดงตอ่การแสดง

ของนกัแสดงไทยโดย

สัมภาษณ์ 

-  นกัแสดง 

-  ผู้ กํากบั 

-  นกัวชิาการ 

-  ผู้ ฝึกนกัแสดง 

-  ผู้ชม 

ลักษณะตัวละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคม

และวัฒนธรรมไทย 

ลกัษณะตวัละคร

และสไตล์การ

แสดงในบริบท

สงัคมและ

วฒันธรรมไทย  

กรณีศกึษา

รางวลัภาพยนตร์

แห่งชาติสุพรรณ

หงส์ 

 



9 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. นักแสดงนํา หมายถึง ดาราหญิงและชายทีÉได้รับบทบาทเป็นตัวแสดงหลักในเรืÉอง ได้แก่ 

พระเอกและนางเอกในภาพยนตร์ทีÉได้รบัรางวลัสุพรรณหงส์ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545-2552 (ครั ÊงทีÉ 12-21)  

2. สไตล์การแสดง หมายถึง รูปแบบการแสดงออกของคนไทยในภาพยนตร์ไทย  โดยศึกษา

จากการแสดงออกทางร่างกาย การแสดงออกทางการใช้เสียง การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สกึ การ

สร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร โดยศกึษาจากภาพยนตร์ไทยทีÉได้รบัรางวลันกัแสดงนาํชายและ

หญิงยอดเยีÉยมตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2534-2554     (ครั ÊงทีÉ12-21)  

3. ตัวละคร (Character) หมายถึง ผู้ มีบทบาทเป็นตวัดําเนินเรืÉองในภาพยนตร์ ทีÉมีความ

แตกตา่งกนัจากด้านกายภาพ ด้านสงัคม  และด้านจิตวิทยา 

4. รางวัลภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ หมายถึง รางวลัทีÉมอบให้แก่บคุคลในวงการผลิต

ภาพยนตร์ไทย ทีÉมีผลงานดีเด่นทีÉสุดในสาขาต่างๆ โดยเลือกศึกษาจากภาพยนตร์ทีÉได้รับรางวัล

นกัแสดงนํายอดเยีÉยมตั Êงแตปี่ พ.ศ. 2545-2554 (ครั ÊงทีÉ 12-21) 

 

 



บททีÉ 2 

เอกสารและงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 การวิจัยเรืÉองตัวละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย : กรณีศึกษา

ภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แหง่ชาติสุพรรณหงส์ ผู้วิจยัได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสาร

และงานวิจยัต่างๆ ทีÉเกีÉยวกบัภาพยนตร์ การแสดงภาพยนตร์ วฒันธรรมและศิลปวฒันธรรม รวมทั Êง

สัมภาษณ์บุคลากรทีÉมีบทบาทต่อการแสดงและนักแสดงทีÉมีบทบาทต่อการผลิตภาพยนตร์ไทย                 

ในประเด็นทีÉเกีÉยวเนืÉองกบังานวิจยัฉบบันี Ê ตามลําดบัหวัข้อดงัตอ่ไปนี Ê 

 

            2.1 ข้อมลูเกีÉยวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพยนตร์กบัสงัคมและวฒันธรรม 

 2.1.1 แนวคิดเกีÉยวกบัสงัคมไทย 

 2.1.2 แนวคิดเกีÉยวกบัวฒันธรรม 

 2.1.3 แนวคิดเกีÉยวกบัความเชืÉอในสงัคมไทย 

 2.1.4 แนวคิดเกีÉยวกบัศิลปวฒันธรรม 

 2.1.5 ภาพยนตร์เป็นศิลปะ 

 2.1.6 วฒันธรรมไทยกบัภาพยนตร์ 

 2.2 ข้อมลูทีÉเกีÉยวข้องกบัภาพยนตร์ 

  2.2.1 ความเป็นมาของภาพยนตร์ 

   2.2.2 ประเภทของภาพยนตร์  

  2.2.3 การแจกรางวลัภาพยนตร์ 

 2.2.4 หลักเกณฑ์ประเมินคุณค่าของภาพยนตร์ 

 2.2.5  หลักเกณฑ์ในการพิจารณาการให้รางวลัแกภ่าพยนตร์ 

 2.3 ข้อมลูทีÉเกีÉยวข้องกบัการแสดงและนักแสดง 

 2.3.1 การแสดงและสไตล์การแสดง 

 2.3.2 นกัแสดงทีÉดี 

 2.3.3 สุนทรียะทางการแสดง 

         2.3.4 ตวัละคร 
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2.1 ข้อมูลเกีÉยวกับความสัมพันธ์ระหว่างภาพยนตร์กับสังคมและวัฒนธรรม 
2.1.1 แนวคิดเกีÉยวกบัสังคมไทย 

 วิถีชีวิตของมนษุย์ทีÉเกิดมาทุกคนนบัตั Êงแตเ่กิดจนตาย จะมีส่วนเกีÉยวข้องสมัพนัธ์กบับคุคลอืÉนๆ 

อยู่ตลอดเวลา เพราะการทีÉมนุษย์จะมีชีวิตอยู่รอดอยู่ได้และสามารถดําเนินชีวิตไปได้ด้วยดีนั Êน                 

จําเป็นจะต้องอาศยัพึÉงพิงบคุคลอืÉนๆ เช่น เมืÉอเกิดขึ Êนมาก็ต้องอาศยัพอ่แมพี่Éน้องในการเลี Êยงดู เมืÉอเติบ

ใหญ่ขึ Êนก็ต้องมีความสัมพนัธ์กบัเพืÉอนฝูง ครูอาจารย์ เมืÉอพ้นวยัศึกษาเล่าเรียนต้องประกอบอาชีพ                

ก็จะต้องอาศัยพึÉงพิงบุคคลอืÉนๆ อีกมากมาย หรือแม้กระทัÉงตอนเจ็บหรือตายไป ก็จะต้องได้รับการ

บริการและช่วยเหลือจากแพทย์ พยาบาล พระ และสัปเหร่อ 

 จะเห็นได้วา่ การทีÉบคุคลได้มีส่วนเกีÉยวข้องสมัพนัธ์กบับคุคลอืÉน ทําให้เกิดสภาพของการพึÉงพิง

อาศยัและให้ประโยชน์แก่กนัและกนั อนัเป็นสิÉงสําคญัทีÉจะทําให้บุคคลสามารถมีชีวติรอดและดํารงอยู่

ได้ด้วยดี สภาพการณ์เช่นนี Êได้เกิดมาแล้วตั Êงแต่อดีต ปัจจุบนั และก็จะกระทําต่อไปในอนาคต ไม่เคย

ปรากฏทีÉใดวา่มนษุย์สามารถดํารงชีวติอยูไ่ด้นอกสงัคมแตเ่พียงลําพงั 

 จึงสรุปได้วา่ ลักษณะทางธรรมชาติทีÉสําคญัของมนุษย์ก็คือการทีÉจะต้องอยู่รวมกัน มีความ

เกีÉยวข้องสมัพนัธ์ซึÉงกนัและกนั เพืÉอการมีชีวิตรอด และการมีสภาพของความเป็นมนษุย์ทีÉสมบรูณ์ ดงัทีÉ 

อริสโตเติล นักปรัชญาเมธีชาวกรีกโบราณได้กล่าวว่า “มนุษย์เป็นสัตว์สังคม” (Man is a Social 

Animal) มนุษย์จะเจริญหรือเสืÉอมขึ Êนอยู่กับสถาบนัทางสังคม เช่น สถาบันครอบครัว และสถาบัน

ศาสนา เป็นต้น และยังกล่าวอีกว่า “ชีวิตทีÉดีของมนุษย์ในสังคมจะไม่สามารถเกิดขึ Êนได้ ถ้าหากใน

สงัคมนั Êนปราศจากความยุติธรรม” เพราะฉะนั Êน เพืÉอให้เข้าใจในเบื Êองต้น นิสิตนกัศึกษาและผู้สนใจควร

ศกึษาความหมายและความเป็นมาของสงัคมทีÉเกีÉยวกบัความเป็นมาของมนษุย์ควบคูก่นัไปด้วย (พิชัย 

ผกากอง.  2547: 20) 

 

 ความหมายของสังคม 

 ความหมายของคําว่า “สังคม” (Society) ได้มีผู้ ให้คํานิยามเอาไว้หลายความหมายและ

แตกตา่งกนัดงันี Ê 

 จํานงค์ อภิวฒันสิทธิ Í (2545: 59) คําว่า “สังคม” (Society) ในภาษาบาลี แยกออกเป็น 2 คํา 

คือ “สงั” กบั “คม” สงั แปลวา่ “ด้วยกนั พร้อมกนั” ส่วนคําว่า “คม” แปลว่า “ไป ดําเนินไป” เมืÉอนําคํา

สองคํามารวมกนัจงึมีรูปเป็น “สงัคม” แปลวา่ “ไปด้วยกนั ไปพร้อมกนั” 

 พจนานุกรมราชบณัฑิตยสถาน (2542) ได้กล่าววา่ สงัคม คือ คนจํานวนหนึÉงทีÉมีความสมัพนัธ์

ต่อเนืÉองกันตามระเบียบกฎเกณฑ์ โดยมีวัตถุประสงค์สําคญัร่วมกัน เช่น สังคมชนบท  วงการหรือ
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สมาคมของคนกลุ่มใดกลุ่มหนึÉง เช่น สังคมชาวบ้านทีÉเกีÉยวกบัการพบปะสังสรรค์หรือชุมนุมชน เช่น               

วงสังคม งานสงัคม 

 พิชัย ผกากอง (2547: 10) กล่าวว่า สังคม หมายถึง กลุ่มคนตั Êงแต่สองคนขึ Êนไปอาศัยอยู่

ร่วมกนัเป็นระยะเวลายาวนานอยา่งต่อเนืÉอง ในบริเวณหรือพื ÊนทีÉแห่งใดแห่งหนึÉงทีÉมีอาณาเขตชดัเจน 

และมีการปฏิสัมพันธ์ต่อกันอย่างมีระเบียบและแบบแผน ภายใต้วิถีชีวิตและขนบธรรมเนียม                         

ทีÉสอดคล้องกนั ตลอดจนสามารถเลี Êยงตนเองได้ตามควรแก่อตัภาพ 

 จากคํานิยามข้างต้น สรุปได้ว่า สังคม หมายถึง กลุ่มคนตั Êงแต่สองคนขึ Êนไปอาศยัอยู่ร่วมกนั 

โดยมีวตัถปุระสงค์สําคญัร่วมกนั และมีความสมัพนัธ์เกีÉยวข้องซึÉงกนัและกนัในแบบแผน หรือแนวทาง

ในการดําเนินชีวิตและกฎเกณฑ์ของกลุ่มรวมกนั 

 

 องค์ประกอบของสังคม  

 สงัคมมีองค์ประกอบหลายประการ องค์ประกอบทีÉสําคัญมีดังต่อไปนี Ê (สุรพงษ์  ลือทองจักร.  

2552: 188) 

 1. การอยู่ร่วมกนัเป็นกลุ่ม (Group Living) เพราะโดยธรรมชาติของมนุษย์มีลักษณะชอบอยู่

รวมกนัเนืÉองจากมนษุย์เป็นสตัว์สงัคมนัÉนเอง 

 2. อาณาบริเวณหรือดินแดน (Area, Territory) กล่าวคือ เมืÉอมนุษย์มาอยู่รวมกนัเป็นกลุ่ม

จะต้องมีดินแดน มีอาณาบริเวณทีÉเป็นขอบเขตให้รู้กันวา่ดินแดนหรืออาณาบริเวณของตนมีขอบเขต  

แค่ไหน บริเวณไหนทีÉไมใ่ชดิ่นแดนหรืออาณาบริเวณของตน 

 3. การรู้วา่ใครเป็นพวกของตน (Discrimination) หรือใครไม่ใชพ่วกของตน สมาชิกของสังคม

เดียวกนั สามารถทีÉจะทราบวา่ใครเป็นพวกเดียวกบัตน และใครไม่ใช่พวกเดียวกบัตน เช่น ในสังคม

ชนบททีÉเป็นสงัคมขนาดเล็ก สมาชิกรู้จักกนัเป็นอย่างดี ถ้ามีบุคคลอืÉนทีÉไม่ใช่สมาชิกหรือมีคนแปลก

หน้าเข้ามารู้ได้ทนัทีวา่บุคคลนั Êนไมใ่ช่สมาชิก เป็นต้น 

 4. ความสมัพนัธ์และการกระทําต่อกนั (Relation and Interaction) หมายถึง การทีÉบุคคลมา

อยู่รวมกนัจําเป็นจะต้องมีความสัมพนัธ์และการกระทําตอ่กนั มีการทําความเข้าใจซึÉงกนัและกนั ถึงแม้

จะมีอาณาบริเวณอยู่รวมกนัเป็นกลุ่ม แต่ถ้าสมาชิกของสงัคมไมม่ีความสัมพนัธ์หรือการกระทําต่อกัน

แล้วจะไม่ใช่สงัคมแตอ่ยา่งใด 

 5. การแบ่งหน้าทีÉและร่วมมือกัน (Division of Labor and Cooperation) สังคมจะต้องมีการ

แบ่งหน้าทีÉทํางานให้แกส่มาชิกตามความชํานาญเฉพาะด้าน (Specialization) และสมาชิกทีÉอยูร่่วมกนั

ภายในสังคมจะต้องมีการร่วมมือช่วยเหลือซึÉงกนัและกันด้วย จึงจะทําให้กลุ่มคนนั Êนเป็นสังคมทีÉ

สมบรูณ์ 
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 6. ระบบ ความคิด ความเชืÉอ คา่นิยม บรรทดัฐาน (Idea, Value, Norms) คล้ายคลึงกนัเพราะ

สมาชิกได้รับการอบรมสัÉงสอนมาอยา่งเดียวกนั  

 

 ประเภทของสังคม 

 ในการศกึษาสังคมโดยเฉพาะการแบง่ประเภทของสังคมนั Êน นกัวิชาการได้แบ่งไว้หลายอย่าง

ด้วยกนั โดยอาศยัหลกัเกณฑ์สงัคมทีÉแตกตา่งกนัเป็นตวัตดัสินในการแบง่ประเภทสังคม ดงันี Ê (สนธยา 

พลศรี.  2545: 106 – 112; สุรพงษ์ ลือทองจกัร.  2552: 193)  

 1. การแบง่ตามลักษณะขั Êนความเจริญทางเศรษฐกิจ แบง่ออกเป็น 5 ประเภท คอื 

 1.1 สังคมทีÉมีระบบเศรษฐกิจแบบดั Êงเดิม (Traditional Society) เป็นสงัคมดั ÊงเดิมทีÉมนษุย์

ผูกพนัอยู่กบัจารีตประเพณีเป็นอยา่งมาก ผลผลิตจงึมีน้อย ครอบครัวเป็นหนว่ยสังคมทีÉสําคญัทีÉสุด 

 1.2 สังคมเตรียมการพัฒนา (Precondition for Take-off) เป็นระยะทีÉสังคมได้มีการ

ติดต่อค้าขายกับสังคมภายนอกมากขึ Êน สถาบันทางสังคมเข้ามามีบทบาทในชีวิตประจําวนัอย่าง

ชดัเจน มีการขยายตวัเพืÉอเพิÉมคณุภาพการผลิต โดยนําเทคนิควธีิการใหม่ๆ มาใช้มากขึ Êน 

 1.3 สังคมเข้าสู่กระบวนการพฒันา (Take –Off Stage) เป็นระยะทีÉสังคมมีการตืÉนตวัด้าน

การเกษตร อุตสาหกรรม พาณิชยกรรม การศึกษา โดยภาคอุตสาหกรรมได้รับความสนใจมากเป็น

พิเศษ อตัราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจเพิÉมขึ Êนอย่างรวดเร็ว 

 1.4 สังคมทะยานเข้าสู่ภาวะของความอุดมสมบูรณ์ (Drive to Maturity Stage) เป็นผล

จากสังคมทีÉขยายตวัขึ Êน ทําให้ความเป็นอยู่ของสมาชิกในสังคมมีความสะดวกสบายมากขึ Êน มีการ

ประยกุต์ใช้เทคโนโลยีตา่งๆ การจดัสรรทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพ 

 1.5 สังคมอุดมสมบูรณ์ (Stage of High Mass Consumption) เป็นสังคมทีÉสมาชิกใน

สังคมมีมาตรฐานการครองชีพสูงมาก มีเครืÉ องมือเครืÉองใช้ทีÉมีคุณภาพสูงคอยอํานวยความสะดวก              

วิถีชีวิตส่วนใหญมี่ส่วนเกีÉยวข้องอยู่กบัเทคโนโลยีสมยัใหมอ่ยา่งมาก ประชาชนจะมีความรู้สึกมัÉนคง 

 

 2. การแบง่ตามวิวฒันาการของอาชีพ แบง่ออกเป็น 5 ประเภท คือ   

 2.1 สังคมล่าสตัวแ์ละเก็บของป่า (Hunting and Gathering Society) เป็นสงัคมทีÉมนุษย์

อาศยัการจบัสตัวแ์ละเก็บพืชผกัผลไม้มาเป็นอาหาร ซึÉงเป็นสังคมแรกสุดของมนุษย์ เป็นสังคมขนาด

เล็ก มีความสัมพนัธ์กนัแบบปฐมภูมิ สมาชิกส่วนใหญ่เป็นเครือญาติกนั 

 2.2 สังคมเลี Êยงสัตว์เพืÉอการยังชีพ (Pastoral Society) เกิดขึ ÊนเมืÉอประมาณ 10,000 ปี

มาแล้ว โดยเริÉมรู้จกัวิธีการเลี Êยงสตัว์ในระยะแรกมีลักษณะเป็นการเลี Êยงสัตว์แบบเร่ร่อน เพืÉอหาแหล่ง

อาหารและนํ Êาให้กบัสตัว์เลี Êยง ขนาดของสงัคมใหญแ่ละรู้จกัค้าขายแบบการแลกเปลีÉยนกนั 
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 2.3 สังคมกสิกรรมพืชสวน (Horticultural Society) เกิดขึ Êนพร้อมๆ กบัสังคมเลี Êยงสตัว์เพืÉอ

การยงัชีพ โดยเกิดจากมนษุย์ในสงัคมรู้จกัการเพาะปลูกพืช เริÉมรู้จกัตั Êงหลักแหล่งเพืÉอการทํามาหากิน 

สถาบนัการปกครองเริÉมเกิดขึ Êน มีการแบ่งงานกนัทําชดัเจนขึ Êน เชน่ พอ่ค้า ชา่งฝีมือ เป็นต้น 

 2.4 สังคมเกษตรกรรม (Agricultural Society) เกิดขึ ÊนเมืÉอประมาณ 6,000 ปีมาแล้ว เป็น

สงัคมทีÉมนษุย์รู้จกัผลิตไถและนํามาใช้ในการเกษตร เรียกกนัวา่เป็นการปฏิวติัเกษตรกรรมครั Êงแรกของ

มนุษย์ สังคมเกษตรกรรมจะมีผลผลิตทางเกษตรเพิÉมขึ Êนและทําให้เกิดการตั ÊงถิÉนฐานแบบถาวรขึ Êน 

 2.5 สังคมอตุสาหกรรม (Industrial Society) เกิดขึ Êนเป็นครั ÊงแรกในประเทศองักฤษเมืÉอ

คริสต์ศตวรรษทีÉ 18 หรือเมืÉอประมาณ 250 ปีทีÉผ่านมา เป็นสังคมทีÉผลิตสิÉงของด้วยเทคโนโลยีต่างๆ 

แทนแรงงานคนและสัตว์ทีÉใช้ในสังคมเกษตรกรรม ทําให้เกิดผลผลิตเป็นจํานวนมาก 

 

 3. การแบ่งตามเครืÉองมือเครืÉองใช้ เป็นการแบ่งสังคมตามประเภทของโบราณวตัถุต่างๆ                   

ทีÉค้นพบ แบง่เป็น 3 ประเภท คือ สงัคมยุคหิน ยคุสําริด และยุคเหล็ก 

 3.1 สังคมยคุหิน เป็นสงัคมทีÉเครืÉองเครืÉองใช้ของมนษุย์ทําด้วยหิน ชีวิตความเป็นอยู่เป็น

แบบง่ายๆ พึÉงพาอาศัยธรรมชาติเป็นหลัก โครงสร้างและความสัมพันธ์ของคนในสังคมไม่ซบัซ้อน 

เนืÉองจากสมาชิกในสงัคมมีไมม่ากนกั 

 3.2 สังคมยุคสําริด เป็นสังคมทีÉมนุษย์รู้จักใช้เครืÉองมือเครืÉองใช้ด้วยโลหะพวกสําริด                 

เริÉมปรับตวัทีÉจะเอาชนะธรรมชาติมากขึ Êน กิจกรรมทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองเริÉมเป็นระบบและ

เพิÉมความซบัซ้อนมากขึ ÊนตามจํานวนของสมาชิกทีÉเพิÉมขึ Êน 

 3.3 สังคมยุคเหล็ก เป็นสังคมทีÉมนุษย์ รู้จักนําเหล็กมาใช้ประโยชน์ ทําให้เครืÉองมือ

เครืÉองใช้มีคณุภาพมากขึ Êน มีการพฒันาประสิทธิภาพของการผลิตทางเศรษฐกิจอย่างมากทั Êงทางด้าน

เกษตรกรรมและอุตสาหกรรม โครงสร้างของสังคมและความสัมพนัธ์ของคนในสังคม เปลีÉยนแปลงไปสู่

ระบบทีÉสลับซบัซ้อนจนกระทัÉงถงึปัจจบุนั 

 

 4. การแบง่ตามความเชืÉอของคนในสงัคม แบง่ออกเป็น 3 ประเภท คอื  

 4.1 สังคมบชูาเทพเจ้า เป็นสงัคมทีÉมนษุย์มีความเชืÉอถือในอิทธิฤทธิ Í ของเทพเจ้าเป็นอย่าง

มาก โดยเชืÉอวา่เทพเจ้าเป็นผู้บนัดาลทกุสิÉงทกุอยา่งในโลก 

 4.2 สังคมบชูาวีรบรุุษ เป็นสงัคมทีÉมนษุย์นิยมยกย่องในผู้กล้าหาญ ผู้ทีÉมีความแข็งแกร่ง

หรือนกัรบมากกวา่คนกลุ่มอืÉนๆ 

 4.3 สังคมมนษุย์ เป็นสงัคมทีÉเชืÉอในพลงัความสามารถของมนษุย์วา่ทกุสิÉงทุกอย่างในโลก

มนุษย์เป็นผู้กําหนด เพราะมนษุย์เป็นศนูย์กลางของกิจกรรมทกุอยา่งในโลก 
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 5. การแบง่ตามการแบง่งานกนัทําในสงัคม แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 5.1 สังคมทีÉไมมี่การแบง่งานกนัทํา สมาชิกมีความรู้ความสามารถคล้ายคลึงกนั 

 5.2 สังคมทีÉมีการแบ่งงานกันทํา สมาชิกมีความรู้ความสามารถแตกต่างกัน จึง มี

ความสามารถหรือความถนดัในการทํางานเฉพาะอยา่งของตน ทําให้มีความแตกต่างกนัอย่างมากใน

เรืÉองอาชีพ พฤติกรรม ความคิดเห็น ความเชืÉอ และคา่นิยมอืÉนๆ 

 

 6. การแบง่ตามลักษณะความเป็นอยู่ของมนุษย์ แบง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 6.1 สังคมแบบง่ายๆ เป็นสงัคมทีÉมนษุย์มีความเป็นอยูแ่บบง่ายๆ ดํารงชีวิตอยูไ่ด้ด้วยการ

หาอาหารทีÉมีอยู่ตามธรรมชาติ มีโครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองแบบง่ายๆ ยังไม่รู้จักตั Êง

หลักแหล่งเป็นชุมชน 

 6.2 สังคมแบบซบัซ้อน เป็นสังคมทีÉมนษุย์รู้จกัผลิตอาหารขึ Êนใช้เอง นบัตั Êงแต่มนุษย์รู้จัก

ประกอบอาชีพการเกษตร รู้จกัตั Êงหลักแหล่งเป็นชุมชน โครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองเพิÉม

ความสลบัซบัซ้อนมากยิÉงขึ Êน และมีการพฒันาเรืÉอยมาจนถงึปัจจุบนั 

 

 7. การแบง่ตามภาษาทีÉใช้ แบง่เป็น 2 ประเภท คือ 

 7.1 สังคมไมมี่ภาษาเขียนใช้ เป็นสังคมทีÉมนษุย์ใช้ภาษาพดูและอากปักิริยาต่างๆ ในการ

สืÉอความหมายระหวา่งกนั ยงัไมรู้่จกัคิดตวัอกัษรหรือภาษาเขียนมาใช้ 

 7.2 สังคมทีÉมีภาษาเขียนใช้ เป็นสังคมทีÉมนุษย์คิดประดิษฐ์ตัวอักษรหรือ ภาษาเขียน

ขึ Êนมาใช้ในการสืÉอความหมายได้สําเร็จ ทําให้การติดต่อระหวา่งมนษุย์ด้วยกนัมีคณุภาพมากยิÉงขึ Êน 

 

 8. การแบง่ตามขนาดของสงัคม แบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

 8.1 สังคมระดับตํÉากว่าชาติ เป็นสังคมขนาดเล็ก กระจายอยู่ทัÉวไป เช่น สังคมชนบท 

สงัคมเมือง สังคมของพวกชนกลุ่มน้อยเผ่าตา่งๆ ทีÉมีลักษณะต่างๆ โดยเฉพาะวฒันธรรมเป็นของตนเอง 

 8.2 สังคมชาติ เ ป็นสั งคมทีÉ เ กิดจากการรวมตัวของสังคมเ ล็กๆ หลายๆ  สังคม                         

ด้วยกระบวนการทางการเมืองการปกครอง มีอาณาเขตทีÉแน่นอน มีบรรทัดฐาน มีการควบคุมทาง

สงัคม สงัคมชาติก็คือประเทศต่างๆ นัÉนเอง 

 8.3 สังคมโลก เป็นสงัคมทีÉมีขนาดใหญ่ทีÉสุด เพราะสงัคมโลก หมายถงึ สังคมมนุษยชาติ

ทั Êงมวล เนืÉองจากสังคมมนุษย์ไม่ว่าจะอยู่ในส่วนใดของโลกต่างล้วนมีความเกีÉยวข้องสัมพนัธ์กนัไม่

ทางตรงก็ทางอ้อม ไมท่างใดก็ทางหนึÉง จึงถือวา่โลกเป็นสงัคมของมนุษย์ทั Êงมวลหรือโลกเป็นสงัคมของ

มนุษยชาตินัÉนเอง 
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 9. การแบ่งตามวิวัฒนาการของการเปลีÉยนแปลงทางสังคมและวฒันธรรม แบ่งออกเป็น                   

3 ประเภท คือ 

 9.1 สังคมดั Êงเดิม (Primitive Society) เป็นสังคมแรกสุดของมนุษย์แวดล้อมไปด้วย

ธรรมชาติดิบ การติดตอ่กบัสังคมภายนอกน้อย สมาชิกมีน้อยจงึมีความรู้จกัมกัคุ้นกนัทั Êงสังคม อาชีพ

หลักคือหาของป่า เลี Êยงสัตว์และการประมงแบบง่ายๆ ขาดความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              

เชืÉอในอํานาจลึกลับทีÉอยู่เหนือธรรมชาติ (Super Natural Power) เช่น พระเจ้า เทพยดา และ                         

ผีบรรพบรุุษ เป็นต้น จนกลายเป็นลทัธิวิญญาณ (Animism) วิถีชีวิตผูกพนักบัขนบธรรมเนียมประเพณี 

 9.2 สังคมชาวนา (Peasant Society) เป็นสังคมทีÉสมาชิกประกอบอาชีพเกษตรกรรม                

ซึÉงเป็นผลมาจากการปฏิวติัเกษตรกรรมครั Êงแรกของมนษุย์เมืÉอเกือบ 10,000 ปีมาแล้ว มีลักษณะต่างๆ 

เช่นเดียวกบัสงัคมเกษตรกรรมและสังคมชนบท 

 9.3 สังคมสมยัใหม ่(Modern Society) เป็นสงัคมทีÉสมาชกิประกอบอาชีพอตุสาหกรรม

แทนเกษตรกรรม มีลกัษณะเชน่เดียวกบัสังคมอตุสาหกรรมและสงัคมเมือง 

 

 10. การแบง่ตามลักษณะความสมัพนัธ์ของสมาชิกในสังคม เป็นการจดัประเภทของสังคมทีÉ

นกัสงัคมวิทยานิยมใช้กนัมาก แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

 10.1 สังคมชนบท (Rural Society) เป็นสงัคมทีÉอยูใ่นเขตชนบท ซึÉงมีความหนาแน่นของ

ประชากรน้อย สมาชิกมีความสัมพันธ์อันดีต่อกัน มีชีวิตความเป็นอยู่คล้ ายคลึงกัน ยึดมัÉนใน

ขนบธรรมเนียมประเพณี มีอาชีพเกษตรกรรม หรืออาชีพทีÉ เกีÉยวข้องกบัเกษตรกรรม อาจแบ่งเป็น                    

2 ประเภท คือ สงัคมชนบทดั Êงเดิม และสงัคมชนบททัÉวไป 

 10.1.1 สังคมชนบทดั Êงเดิม เป็นสงัคมชนบททีÉเกิดขึ Êนในระยะแรก มีลักษณะสําคญัคือ มี

ความโดดเดีÉยว (Isolation) ติดต่อกับสังคมอืÉนยากลําบาก มีอาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลัก และ

เศรษฐกิจเป็นแบบพอเลี Êยงตนเอง (Subsistance Economy) เป็นต้น (รัชนีกร เศรษโฐ. 2528 : 17) 

 10.1.2 สังคมชนบททัÉวไป เป็นสงัคมทีÉเปลีÉยนแปลงจากชนบทดั Êงเดิม และมีแนวโน้มทีÉจะ

เปลีÉยนแปลงมากยิÉงขึ Êน เนืÉองจากปัจจยัของการเปลีÉยนแปลงทั Êงปัจจยัภายในสังคมเอง เช่น ภาวะ

ประชากร คือ การเพิÉมของประชากร การย้ายถิÉน การปรับปรุงด้านการคมนาคมสืÉอสาร เป็นต้น และ

เนืÉองจากปัจจัยจากภายนอกสังคม เช่น การแพร่กระจายของวฒันธรรม โดยเฉพาะวฒันธรรมของ

สังคมเมืองทีÉมีความเจริญก้าวหน้า สะดวก รวดเร็ว ง่ายในการปฏิบตัิ จํานวนประชากรเพิÉมมากขึ Êน 

ความโดดเดีÉยว ความคล้ายคลึงกนัทางสังคมลดน้อยลง มีอาชีพอืÉนๆ เช่น การค้า การบริการเพิÉมขึ Êน

จา ก อาชี พเ ก ษต รทีÉ มีอ ยู่ แต่ เ ดิม  เศร ษ ฐกิ จ เ ป็ นทั Êง เ พืÉ อ เ ลี Êยง ตั วเ อ งแ ล ะ เ พืÉ อ การ ค้าข า ย                              
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ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพิÉมมากขึ Êน แต่ย ังคงพึÉงพาอาศยัธรรมชาติเป็น

หลักในการดํารงชีวติ สงัคมชนบทมกัจะปรากฏอยูใ่นรูปของละแวกบ้าน หมูบ้่าน ตําบล เป็นต้น 

 10.2 สังคมเมือง (Urban Society) เป็นสังคมทีÉมีความหนาแน่นของประชากรมาก 

อาคารบ้านเรือนหนาแน่น มีความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สิÉงแวดล้อม เป็น

สิÉงแวดล้อมทีÉมนุษย์สร้างขึ Êนมากกวา่สิÉงแวดล้อมตามธรรมชาติ อาชีพมีมากมายหลายอาชีพแต่ส่วน

ใหญ่เกีÉยวข้องกบัอุตสาหกรรม การค้าขายและการบริการ สมาชิกมีความเป็นอิสระหรือปัจเจกบุคคล

สูง ทําให้ความสัมพนัธ์ทางสังคมเป็นแบบตัวใครตัวมัน คือ เป็นทางการมากกว่าส่วนตัว สมาชิกมี

ความแตกต่างกันในด้านต่างๆ และขาดความเป็นอันหนึÉงอันเดียวกัน แต่อยู่ร่วมกันได้ เพราะ

ผลประโยชน์แต่ละคนจะได้รับ เป็นต้น โดยปกติสังคมเมืองจะอยู่ภายใต้การปกครองในรูปแบบใด

รูปแบบหนึÉง เชน่ เทศบาล มหานคร เป็นต้น 

 ในปัจจุบนัสงัคมชนบทและสงัคมเมือง มีความคล้ายคลึงกนัมากขึ Êน เพราะวิถีชีวิตแบบสังคม

เมืองได้แพร่กระจายไปทัÉวชนบท ชาวชนบทมีรูปแบบของการดํารงชีวิตใกล้เคียงกับชาวเมืองยิÉงขึ Êน 

แนวโน้มของสังคมชนบทในอนาคตก็คือ การเปลีÉยนแปลงเป็นสงัคมเมืองนัÉนเอง 

 

 ความหมายของสังคมไทย 

 ความหมายของคําวา่ “สงัคมไทย” ได้มีผู้ ให้คํานิยามเอาไว้หลายความหมายและแตกต่างกัน

ดงันี Ê 

 สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน (2555) ได้กล่าววา่ สงัคมไทย หมายถงึ กลุ่มชนชาติทีÉอาศยัอยู่

ร่วมกนัในประเทศไทย  มีขนบธรรมเนียมประเพณีแบบไทย  มีเอกลักษณ์ทางวฒันธรรมทีÉโดดเด่นต่าง

จากสังคมอืÉน  ได้แก ่ ภาษาพูด  ภาษาเขียน  การแตง่กาย ความเชืÉอ มารยาท อาหาร การดําเนินชีวิตทีÉ

มีพทุธศาสนาเป็นพื Êนฐาน  เป็นต้น 

 พระยาอนมุานราชธน (2515) ได้อธิบายความหมายของสงัคมไทยไว้วา่  สังคมไทย  หมายถึง  

ชนทกุกลุ่มทีÉดํารงชีวิตอยู่ร่วมกนั  โดยมีวฒันธรรมไทยเป็นพื Êนฐานในการดําเนินชีวิต  สังคมไทยมิได้

เน้นเฉพาะชนเชื Êอชาติไทยเท่านั Êน  แต่รวมถึงชนกลุ่มน้อยอืÉน ๆ  ซึÉงอาจมีเชื Êอชาติ  ศาสนา  และ

วฒันธรรมบางอย่างแตกตา่งกนั  แตทุ่กกลุ่มยดึถือวฒันธรรมไทยเป็นพื Êนฐานในการดํารงชีวิตร่วมกนั 

 รากฐานไทย (2549) ได้กล่าวว่า สังคมไทย คือ กลุ่มคนไทยทีÉตั ÊงถิÉนฐานทํามาหากิน

ต่อเนืÉองกันมา ในพื ÊนทีÉทีÉมีขอบเขตจํานวนหนึÉง บุคคลทีÉอยู่ในสังคมหนึÉงล้วนต้องพึÉงอาศัย และมี

ภาระหน้าทีÉทีÉเป็นภาระส่วนตวั ครอบครัว และภาระหน้าทีÉต่อชุมชน เช่น การปกป้องรักษาความสงบ

เรียบร้อยให้ชุมชน การปฏิบติัหน้าทีÉในการส่งเสริมสถาบนัต่างๆ เช่น สถาบนัศาสนา เพืÉอเป็นหลัก                
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ยดึเหนีÉยวจิตใจให้สงบ ด้วยเหตุทีÉสังคมต้องการความมัÉนคงปลอดภยัเป็นพื Êนฐาน ชุมชนแต่ละแห่งจึง

ต้องมีความสามคัคีกนั มีอดุมการณ์ร่วมกนั 

 จากคํานิยามข้างต้น สรุปได้ว่า สังคมไทย หมายถึง กลุ่มชนชาติทีÉอาศัยอยู่ร่วมกันใน                 

ประเทศไทย มีวฒันธรรมไทยเป็นพื Êนฐานในการดําเนินชีวิต ทั Êงภาษาพูด  ภาษาเขียน  การแต่งกาย  

ความเชืÉอ  มารยาท  อาหาร  การดําเนินชีวิตทีÉมีพุทธศาสนาเป็นพื Êนฐาน  เป็นต้น อีกทั Êงมีภาระหน้าทีÉทีÉ

เป็นภาระส่วนตวั ครอบครัว และภาระหน้าทีÉต่อชมุชน 

 

 สิÉงแวดล้อมทีÉเป็นตวักาํหนดลกัษณะของสังคมไทย 

 1. สิÉงแวดล้อมทางธรรมชาติ สังคมไทยตั Êงอยูใ่นเขตร้อนทีÉมีฝนตกชกุ ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็น

ทีÉราบลุ่มแม่นํ Êา และอุดมสมบรูณ์ไปด้วนพืชพรรณธัญญาหาร สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเชน่นี Ê ทําให้

สงัคมไทยเป็นสังคมไทยเป็นสงัคมเกษตรกรรมมาตั Êงแตอ่ดีต 

 2. สิÉ งแวดล้อมทางวัฒนธรรม เกิดขึ Êนจาก2ส่วน คือส่วนหนึÉงเป็นวัฒนธรรมทีÉเราประดิษฐ์

คิดค้นขึ Êนมาเอง ซึÉงมกัจะสอดคล้องกบัสิÉงแวดล้อมทางธรรมชาติ และอีกส่วนหนึÉงเราได้รับอิทธิพลทาง

วฒันธรรมจากสังคมอืÉน แล้วนํามาดดัแปลงให้เหมาะสมกบัสภาพการดําเนินชีวติในสงัคม 

 3. สิÉงแวดล้อมทางสังคม เป็นสิÉงแวดล้อมทีÉมีทั ÊงสิÉงทีÉมีชีวติและไมมี่ชีวิตเกิดจากการกระทําของ

มนุษย์หรือมีอยูต่ามธรรมชาติ เชน่ อากาศ ดิน หิน แร่ธาตุ นํ Êา ห้วย หนอง คลอง บึง ทะเลสาบ ทะเล 

มหาสมุทร พืชพรรณสตัวต่์าง ๆ ภาชนะเครืÉองใช้ตา่ง ๆ ฯลฯ สิÉงแวดล้อมดงักล่าวจะมีการเปลีÉยนแปลง

อยู่เสมอ โดยเฉพาะมนษุย์เป็นตัวการสําคญัยิÉงทีÉทําให้สิÉงแวดล้อมเปลีÉยนแปลงทั Êงในทางเสริมสร้าง

และทําลาย 

 

 ลักษณะสังคมไทย  

 ประเทศไทย เป็นชาติทีÉมีวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีทีÉสืบทอดกันมาเป็นเวลานาน 

ลกัษณะของสงัคมไทยเปลีÉยนแปลงไปตามปัจจยัต่างๆ ตลอดเวลา อย่างไรก็ตามยงัมีลักษณะทีÉเป็น

เอกลกัษณ์ของสังคมไทยอยู่ สรุปได้ดงันี Ê (Eduzone.com.  2551:  Online) 

 สงัคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรม ซึÉงเป็นอาชีพหลักทางเศรษฐกิจไทยมาแต่ดั Êงเดิม ทั Êงยงัเป็น

อาชีพทีÉสร้างรายได้ให้กบัประชาชนส่วนใหญข่องประเทศ ซึÉงทําเงินเข้าประเทศปีละมากๆ แสดงให้เห็น

ถงึความสําคญัของการเกษตรในสงัคมไทย ลกัษณะของสังคมเกษตรได้หล่อหลอมชีวิตจิตใจของคน

ไทยให้รักอิสระอยู่อย่างเรียบง่าย มีจิตใจออ่นโยนเอื ÊอเฟืÊอเผืÉอแผ่เกื Êอกลูกนัและกนั แม้วถีิชวิีตในปัจจบุนั

จะเปลีÉยนแปลงไปจากเดิม มีการแข่งขันกันในทางธุรกิจมากขึ Êน แต่จากการทีÉส ังคมไทยเป็นสังคม             
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ชาวพทุธ มีความเอื ÊอเฟืÊอเผืÉอแผ่กนัทําให้สมาชิกในสงัคม สามารถปรับตวัเข้าหากนัได้อย่างสงบสุข ไม่

มีปัญหาการขัดแย้งกนัเหมือนในสงัคมประเทศอืÉนๆ บางประเทศ 

 สงัคมไทยเป็นสังคมทีÉมีความผูกพนักนัในระหวา่งเครือญาติกนัอยา่งใกล้ชิด ทั Êงนี ÊเนืÉองจากการ

ทีÉสังคมไทยเป็นสังคมเกษตร จึงจําเป็นต้องอาศยัแรงงานของคนในครอบครัวเป็นส่วนใหญ่ ทําให้

ครอบครัวของคนไทยแต่เดิมเป็นครอบครัวใหญ่ มีพ่อแม่ ลูก หลาน ปู่  ย่า ตา ยาย หรือญาติอืÉนๆ 

รวมอยู่ด้วยเป็นสายสัมพันธ์ทางระบบเครือญาติ เกิดความผูกพัน ห่วงใยดูแลทุกข์สุขกนั เป็นสาย

สมัพนัธ์อนัแนน่แฟ้นทีÉต้องอปุการะเกื Êอกลูกนั กตญัsูตอ่ผู้มีพระคุณ และญาติผู้ ใหญ่ 

 สงัคมไทยเป็นสังคมทีÉยึดมัÉนในพระพทุธศาสนา และขนบธรรมเนียมประเพณีทางพทุธศาสนา 

มีบทบาทสําคญัในการดําเนินชีวติคนไทย นบัตั Êงแตเ่กิดมา สังคมไทยคนไทยจะมีพิธีกรรมทีÉเกีÉยวข้อง

กบัพทุธศาสนาตลอดจนกระทัÉงตาย 

 สงัคมไทยเป็นสังคมทีÉเทิดทนูสถาบันกษัตริย์ เนืÉองจากประเทศไทยมีการปกครองในระบอบ

กษัตริย์มาตั Êงแต่โบราณ ทรงมีฐานะเป็นพระเจ้าแผ่นดิน ยึดถือหลักทศพิธราชธรรม ในการปกครอง

ประชาชนให้อยู่เย็นเป็นสุข ถงึแม้ในปัจจุบนัการปกครองของไทยได้เปลีÉยนจากระบอบราชาธิปไตยมา

เป็นประชาธิปไตย พระมหากษัตริย์ก็ยังคงได้รับการเคารพเทิดทูนอย่างเช่นในอดีต โดยเฉพาะ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมิพลอดลุยเดช รัชกาลปัจจุบนั ทรงตรากตรํางานหนกัเพืÉอพสกนิกรของ

พระองค์ ทรงเป็นมิÉงขวญั และศนูย์รวมแหง่ความสามคัคีของคนในชาติ ได้รับการยกย่องเทิดทูนอย่าง

สูงในสังคมไทย  

 และสุดท้ายสังคมไทยเป็นสงัคมทีÉให้ความสําคญัในเรืÉองอาวโุส ให้เกียรติยกย่องผู้ใหญ่ หรือผู้

ทีÉอาวุโสกว่า ซึÉงถือเป็นลักษณะเด่นของสังคมไทย ซึÉงจะพบเห็นได้ในทุกกลุ่มทุกชั Êน โดยพ่อแม ่

ผู้ปกครองจะสัÉงสอนลูกหลานกนัตอ่ๆ มา ให้เด็กมีสมัมาคารวะต่อผู้ทีÉอาวุโสกวา่ ซึÉงในทางพทุธศาสนา

กล่าวรับรองวา่เป็นความดีงาม ผู้ทีÉปฏิบตัิจะไดรบัความสุขความเจริญ 

 

2.1.2 แนวคิดเกีÉยวกบัวัฒนธรรม 

 วฒันธรรมถือได้ว่าเป็นส่วนหนึÉงทีÉมีความสัมพนัธ์กบัสังคม เนืÉองจากคนในสังคมจะต้องมี

วฒันธรรมในการดําเนินชีวติร่วมกนัทีÉสัมพนัธ์กบัสังคม สําหรับคําวา่ "วัฒนธรรม" นั Êนมีนกัวิชาการทั Êง

ชาวไทยและชาวต่างประเทศได้นิยามความหมายไว้มากมายหลายด้าน เช่น ด้านมานุษยวิทยา ด้าน

สังคมวิทยา สํ าหรับประเทศไทยพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ปี พ .ศ . 2542 ได้นิยาม

ความหมาย “วฒันธรรม” ว่าคือ สิÉงทีÉทําให้เจริญงอกงามแก่หมู่คณะ, วิถีชีวิตของหมู่คณะและใน

พระราชบญัญัติวฒันธรรม พทุธศกัราช 2485 หมายถึง ลักษณะทีÉแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความ

เป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน, ทาง
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วิทยาการหมายถึง พฤติกรรมและสิÉงทีÉคนในหมู่ผลิตสร้างขึ Êนด้วยการเรียนรู้จากกนัและกนั และร่วมใช้

อยู่ในหมูพ่วกของตน 

 กลุ่มประชาสมัพนัธ์ สํานกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ กระทรวงวัฒนธรรม (2548) 

กล่าววา่ วฒันธรรม หมายถงึ วิถีการดําเนินชีวิต (The Way of Life) ของคนในสังคม เช่น การกิน การ

อยู่ การแต่งกาย และหลักเกณฑ์การดําเนินชีวิต ซึÉงคนส่วนใหญ่ปฏิบัติสืบต่อกันมาสามารถ

เปลีÉยนแปลงไปตามเงืÉอนไขและกาลเวลา 

 ประเวศ  วะสี (2548: 20) วัฒนธรรม คือ วิถีชีวิตร่วมกันของกลุ่มชนอันสอดคล้องกับ

สิÉงแวดล้อมหนึÉงๆ สิÉงแวดล้อมในแต่ละแหง่แตกตา่งกนั วฒันธรรมจงึแตกตา่งหลากหลายไปตามชมุชน

ท้องถิÉนต่างๆ ทีÉเรียกว่า ความหลากหลายทางวฒันธรรม วิถีชีวิตร่วมกันมีความหมายกว้างและ

ครอบคลุมมาก 

 รักศานต์  วิวฒัน์สินอดุม (2550: 6) กล่าววา่ ความสําคญัของวฒันธรรมในสังคมมนุษย์ไม่วา่

จะเป็นชนกลุ่มใด พวกใด ล้วนมีวฒันธรรมทั Êงสิ Êน จนถึงทุกวนันี Êจะพบวา่ มนษุย์ในส่วนต่าง ๆ ของโลก

ตา่งมุง่ตรงเข้าสู่ระบบความคิดและการกระทําเดียวกนั เพืÉอให้มีวิถีชีวิตทีÉเท่าเทียมกัน หมายความวา่ 

มนุษย์ทกุชาติ ทุกภาษา ต้องการความเป็นสากลทางวฒันธรรม 

 บรรพต  วีระสยั  (2550: 55-59) กล่าวว่าวฒันธรรมมีการให้ความหมายแจกแจงไว้มากมาย 

แต่ในทางด้านสงัคมศาสตร์ได้อธิบายความหมายของวฒันธรรม คือ พฤติกรรมของมนุษย์ส่วนใหญ่ทีÉ

เกิดขึ Êนจากการเรียนรู้ เป็นรูปแบบแห่งวิถีชีวิต หรือวิถีการดํารงชีวิตของชนชาติหนึÉง หมู่ชนหนึÉงคน

จํานวนหนึÉง  

 การให้ความหมายในการศึกษาของต่างประเทศตามแนวทางการศึกษาด้านมานุษยวิทยา

(Anthropology) วฒันธรรม คือผลรวมของระบบความรู้ ความเชืÉอ ศิลปะ จริยธรรม ศีลธรรม จารีต

(กฎหมาย กฎเกณฑ์) ประเพณี ตลอดจนความสามารถและอปุนิสัยต่าง ๆ  ซึÉงสิÉงเหล่านี Êล้วนแล้วแตเ่ป็น

ผลมาจากมนษุย์ได้มาในฐานะเป็นสมาชิกของสังคม และส่วนใหญ่แล้ว วฒันธรรมมกัให้ความสําคญั

เรืÉองระบบความเชืÉอ (Belief system) และค่านิยมทางสังคม (Social Values) วัฒนธรรมจึงมิใช่

พฤติกรรมทีÉการสงัเกตเห็นได้อย่างผิวเผิน แตเ่ป็นระบบความเชืÉอและค่านิยมทางสงัคม ซึÉงอยูเ่บื Êองหลงั

พฤติกรรมของมนุษย์ วฒันธรรมคือ กฎระเบียบหรือมาตรฐานของพฤติกรรมทีÉคนในสังคมยอมรับ

วฒันธรรม คือ วิถีชีวิต (Edward B. Tylor, 1958; อ้างอิงจากแสงอรุณ กนกพงศ์ชยั. 2548) 

 ตลอดจนการให้ความหมายของวฒันธรรมจากคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ (2544)                

วา่เป็นการดําเนินชีวติของสังคมเป็นแบบแผนการประพฤติและการแสดงออกซึÉงความรู้สึกนึกคิดใน

สถานการณ์ตา่งๆ ทีÉสมาชิกในสงัคมเดียวกนัสามารถเข้าใจและซาบซึ Êงร่วมกนั ยอมรับและใช้ปฏิบัติ

ร่วมกนั อนัจะนําไปสู่การพฒันาคณุภาพชีวิตของคนในสงัคมนั Êนๆ จากทีÉได้กล่าวมาทั Êงหมดพอเข้าใจ
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ได้วา่ วฒันธรรม คือ สิÉงทีÉมนษุย์เปลีÉยนแปลง ปรับปรุงหรือผลิตสร้างขึ Êน เพืÉอความเจริญงอกงามในวิถี

แห่งชีวิตของส่วนรวม คือ วิถีแห่งชีวิตมนุษย์ (The way of life) ในส่วนรวมทีÉถ่ายทอดกนั ได้เรียนกัน 

เอาอย่างกัน รวมถึงสิÉงอนัเป็นผลิตผลของส่วนรวมทีÉมนุษย์ได้เรียนรู้มาจากคนแต่ก่อน สืบต่อเป็น

ประเพณีกนัมา อีกทั Êงคือความคิดเห็น ความรู้สึก ความประพฤติและกิริยา อาการหรือการกระทําใด ๆ 

ของมนุษย์ในส่วนรวมลงรูปเป็นพิมพ์เดียวกัน และสําแดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษาศิลปะความ

เชืÉอถือ ระเบียบประเพณี เป็นต้น นอกจากนี Ê วฒันธรรมยงัเป็นเรืÉองเกีÉยวกบัการดําเนินชีวิตของคนใน

สงัคมทางด้านรูปธรรมและนามธรรมอีกด้วย 

 นกัสงัคมวิทยาให้ความเห็นในการแบง่ประเภทของวฒันธรรมไว้ 2 ประเภท คือ วฒันธรรมทีÉ

เกีÉยวข้องกนัทางด้านวตัถุ (Material culture) เป็นการเน้นในสิÉงทีÉเป็นรูปธรรมอนัเป็นผลผลิตทางภูมิ

ปัญญาของคน ซึÉงเป็นทีÉมาของปัจจยัสีÉในการดํารงชีวิตของมนุษย์ทุกด้าน ตั Êงแต่การประดิษฐ์คิดค้น

รูปแบบการกอ่สร้างและวสัดุของทีÉอยู่อาศยั การคิดค้นยารักษาโรคทุกชนิดเครืÉองนุ่งห่ม และอาหาร 

ตลอดจนความคิดทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในยุคปัจจุบนั ซึÉงเป็นพื Êนฐานของการประดิษฐ์

เครืÉองยนต์ โทรศพัท์ โทรสาร เป็นต้น และอีกประเภทหนึÉงคือวฒันธรรมทีÉไม่เกีÉยวข้องกันทางวตัถุ 

(None-material culture) เป็นการเน้นในสิÉงทีÉไม่ใช่รูปธรรมกล่าวคือ เป็นนามธรรมเนียมประเพณี 

จริยธรรม ค่านิยม ศิลปะ และสุนทรียศาสตร์ เป็นต้น ซึÉงการศกึษาค้นคว้าเกีÉยวกบัความคิดของมนุษย์

และการอยู่ร่วมกนัในสังคมมนษุย์นบัเป็นสิÉงทีÉละเอียดอ่อน และลึกซึ Êง 

 ในสมยัรัฐบาลของจอมพล ป. พิบลูสงคราม ได้มีการจดัตั Êงกระทรวงวฒันธรรมและจํากดัคําวา่

วฒันธรรมไทย แต่เดิมคนไทยใช้คําวา่ “จารีตประเพณี” เพืÉอให้เกิดความสอดคลองกับสากลนิยมและ

การเปลีÉยนชืÉอประเทศสยามเป็นประเทศไทย วฒันธรรมจึงเป็นคําทีÉทางราชการใช้เพืÉอการเน้นความ

เป็นระเบียบเรียบร้อย ความสามคัคี ความเจริญก้ามหน้า และศีลธรรมอันดีของประชาชนวฒันธรรม

ตามทีÉกองวฒันธรรม กรมการศาสนาได้ประมวลไว้เมืÉอ พ.ศ.2496 ซึÉงเป็นหลักสากลของนิยมในสมยั

นั Êน โดยแบ่งประเภทไว้ดงันี Ê 

 คติธรรม คือ เป็นวฒันธรรมเกีÉยวกบัหลักในการดําเนินชีวิต 

 เนติธรรม คือ วฒันธรรมทางกฎหมาย ระเบียบประเพณีทีÉยอมรบันบัถือ 

 วตัถุธรรม คือ วฒันธรรมทางวตัถ ุ

  สหสธรรม คือ วฒันธรรมทางสังคม หมายถงึคณุธรรมต่างๆ เพืÉอให้คนอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสุข 

 ต่อ มาในปี พ .ศ .2522 ได้ มีการจัดตั Êง สํ านักงานคณะก รรมการวัฒนธรรมแห่งชา ติ                           

ซึÉงคณะกรรมการได้จดัแบง่ประเภทของวฒันธรรมไทยคามหลกัวิชาการเป็น 5 ประเภท คือ ด้านศิลปะ 

เช่น  ภาษา ดนตรี วรรณคดี ฟ้อนรํา ละคร วิจิตรศิลป์ ประติมากรรม, ด้านมนุษยศาสตร์ เช่น 

ขนบธรรมเนียมประเพณี คณุธรรม ศีลธรรม ศาสนา ปรัชญา โบราณคดี มารยาทในสงัคม การปกครอง 
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กฎหมาย, ด้านการช่างฝีมือ เช่น การเย็บปักถักร้อย การแกะสลัก การทอผ้า การจกัสาน การจดัทํา

เครืÉองเขิน เครืÉองเงิน เครืÉองทอง การจดัดอดไม้ การทําตุ๊กตา การทําเครืÉองปั Êนดินเผา ด้านนนัทนาการ 

เช่น การละเล่น มวยไทย ฟันดาบ กระยีÉกระบอง ด้านคหกรรมศิลป์ เช่น ความรู้เรืÉองอาหาร การ

ประกอบอาหาร เสื Êอผ้า การแตง่บ้านเรือน เป็นต้น 

 วฒันธรรมก็มีองค์ประกอบของวฒันธรรมทีÉสําคญัหลายอย่างด้วยกนั เช่น การศึกษาความ

เป็นมาวฒันธรรมของมนษุย์ การมีลักษณะพื ÊนฐานของวฒันธรรมทีÉแตกตา่งกนั คือ  

 ประการแรก วฒันธรรมเป็นศนูย์รวมของความคิดเห็น โลกทศัน์และค่านิยมทางสงัคม และเป็น

ตวักําหนดมาตรฐานของพฤติกรรมในสังคมเดียวกนั 

 ประการทีÉสอง วฒันธรรมเป็นมรดกทางสังคมอนัเกิดจาการสัÉงสมและการเรียนรู้โดยเริÉมตั Êงแต่

สถาบนัครอบครัว สถาบนัการศกึษา คุณคา่ทางจริยธรรมในการปฏิบตัิตนของคนในสงัคมจึงได้รับจาก

การอบรมสัÉงสอนจากพอ่แม ่ครูอาจารย์ และแบบอยา่งอนัดีงามของคนในสงัคม และเป็นคา่นิยมทีÉคน

ในสงัคมพิจารณาเลือกโดยใช้วิจารณญาณ  

 ประการทีÉสาม วฒันธรรมมีพื Êนฐานจากการใช้สัญลักษณ์ (Symbols) พฤติกรรมของมนุษย์มี

ต้นกําเนิดจากการใช้สัญลกัษณ์ มนษุย์เป็นสตัวที์Éมีคณุสมบติัหรือสัตว์โลกอืÉนในการใช้ภาษาเป็นการ

สืÉอสาร ถา่ยทอด สัÉงสม ภาษาจงึเป็นสญัลกัษณ์ทีÉสําคญัทีÉสุด 

 ประการทีÉสีÉ วฒันธรรมมีหน้าทีÉตอบสนองความต้องการของมนษุย์รวมถึงกําหนดแบบแผนใน

การดําเนินชีวติ และเป็นเครืÉองมือให้มนุษย์ปรับตวัให้เข้ากบัสภาพแวดล้อมธรรมชาติ และทรัพยากร

และวฒันธรรมยงัเป็นพื Êนฐานของการพฒันาการด้านเทคโนโลยีเพืÉอความเจริญและความอยู่รอดของ

มนุษย์ 

 ประการทีÉห้า วฒันธรรมเป็นสิÉงทีÉไมห่ยดุนิÉงต่อการเปลีÉยนแปลงอยู่ตลอดเวลาการเปลีÉยนแปลง

ทางวฒันธรรมเป็นผลมาจากการแพร่กระจายทางวฒันธรรม (Diffusion) ซึÉงวฒันธรรมของมวลมนุษย์

จะมีการผสมผสานโดยไมสู่ญเสียเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม หากความเจริญด้านเทคโนโลยีเข้ามาแต่

วฒันธรรมตามไมท่นัเรียกวา่ “วฒันธรรมล้า” (Culture Lag) หรือหากความเจริญด้านเทคโนโลยีเข้ามา

รวดเร็วและวฒันธรรมเปลีÉยนแปลงไม่ทนัก็ส่งผลให้วฒันธรรมแตกสลายได้ 

 เพราะฉะนั Êน วฒันธรรมจงึมีหน้าทีÉทีÉสําคญัในตวัของมนัเองวา่เป็นเครืÉองมือกําหนดวถิชีวีติของ

มนุษย์ชาติทุกเผ่าพนัธ์ุ อีกทั Êงวฒันธรรมยงัมีหน้าทีÉตอ่สังคมโดยรวม กล่าวคือ วฒันธรรมเป็นสิÉงจําเป็น

สําหรับการอยู่ร่วมกันในสังคม โดยวฒันธรรมของแต่ละสังคมแตกต่างกัน เพราะสภาพแวดล้อม 

แนวคิดการอยู่ร่วมกนัวฒันธรรมเป็นผลรวมจากภูมิปัญญาของคนในสงัคมจึงมีการถา่ยทอดสัÉงสมเชน่

วฒันธรรมรวมระดบัชาติ วฒันธรรมเฉพาะพื ÊนทีÉ วฒันธรรมย่อยของเชื Êอชาติวฒันธรรมท้องถิÉน เป็นต้น 
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 ดงันั Êน มนษุย์ชาติเป็นผู้ สืบทอดวฒันธรรมเพืÉอเป็นมรดกของชนรุ่นหลังอย่างต่อเนืÉอง การถือ

ปฏิบติัในสิÉงทีÉเป็นนามธรรมโดยเฉพาะวฒันธรรมทางจิตใจทีÉสําคญั ได้แก ่การนบัถือศาสนา ความคิด

คํานึงในเรืÉองเชื Êอชาติเผ่าพนัธ์ุ ตลอดจนอิทธิพลทางสภาพภูมิศาสตร์ ปัจจัยดงักล่าวนี Êส่งผลต่อการ

กําหนดวถีิชีวิตของมนษุย์ให้เป็นผู้มีวฒันธรรมสูง มีสิÉงยึดเหนีÉยวทางจิตใจ ถ้าหากมีการปฏิบติัอย่าง

ตอ่เนืÉองเป็นเวลานานจะส่งผลดีในการสร้างเอกลกัษณ์เฉพาะประจําชาติ (Nationality) หรือเอกลกัษณ์

ทางวฒันธรรมประจําชาติ 

 

2.1.3 แนวคิดเกีÉยวกบัความเชืÉอในสังคมไทย 

ระบบความเชืÉอ ยอ่มรวมถงึศาสนา และความเชืÉอในลัทธิต่างๆ เป็นทีÉยอมรับกนัโดยทัÉวไปว่า 

ส่วนทีÉสําคญัในทุกวฒันธรรมคือศาสนา เพราะศาสนามีผลต่อความรู้สึกนึกคิด ประเพณี และเป็นแรง

บนัดาลใจให้มนุษย์ได้สร้างสรรค์วฒันธรรมอืÉนๆ อีกเป็นอนัมาก ศาสนาอาจจัดว่าเป็นวฒันธรรมทาง

นามธรรมทีÉมีผลตอ่การสร้างวฒันธรรมทางรูปธรรม การทําความเข้าใจศาสนาเชืÉอมโยงกับวฒันธรรม

จึงเป็นสิÉงทีÉหลีกเลีÉยงได้ยาก แรกเริÉมทีเดียวศาสนาและความเชืÉอถือกําเนิดจากความกลัว ความ

ต้องการความมัÉนคงทางจิตใจ และความสงสยัในปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทีÉเกิดขึ Êนรอบตวัมนุษย์ ในสมยั

โบราณ มนษุย์ดําเนินชีวติในทา่มกลางปรากฏการณ์ทางธรรมชาติทีÉมนุษย์ไมส่ามารถเข้าใจได้ ไม่วา่จะ

เป็นความมืด ความสวา่ง ความร้อน ความหนาว พายุฝน ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า ภาวะเกิด แก่ เจ็บ ตาย ฯลฯ 

ทําให้เกิดความกลัวและเชืÉอว่าต้องมีสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í ทีÉมีอํานาจลี Êลับอยู่เหนือปรากฏการณ์เหล่านี ÊซึÉง

สามารถบนัดาลคณุและโทษแก่มนุษย์ได้ ฉะนั Êนมนุษย์จึงพยายามหาวธีิการอ้อนวอนเอาใจหรือตอ่รอง

กบัอํานาจลึกลบัของธรรมชาติด้วยการบชูา บนบานหรือเซ่นไหว้  (ยศ สนัตสมบัติ.  2537: 214) 

 คําวา่ “ความเชืÉอ” มีความหมายอยูห่ลายความหมาย นกัวิชาการและผู้ รู้ได้ให้ความหมายของ

ความเชืÉอไว้ในแง่มมุต่างๆ ดงันี Ê 

 พจนานุกรมราชบณัฑิตยสถาน  (2542) ได้ให้ความหมายวา่ ความเชืÉอ หมายถงึ เห็นตามด้วย 

มัÉนใจ ไว้ใจ นบัถือ  

 เอกรินทร์  สีÉมหาศาล (2545) ได้ให้ความหมายวา่ ความเชืÉอ หมายถงึ ความรู้สึกนกึคิดของคน

ในสังคมทีÉยึดมัÉน และยอมรับในสิÉงใดสิÉงหนึÉง อาจมีเหตุผลหรือไม่มีเหตุผลก็ได้ เช่น เชืÉอเรืÉองผีหรือ

เทวดา จิตวิญญาณ การระลึกชาติ เชืÉอกฎแหง่กรรม ความเชืÉอถือเป็นตัวกําหนดพฤติกรรมของมนุษย์ 

เช่น เชืÉอในเรืÉองกฎแห่งกรรมจะทําให้บคุคลนั Êนกระทําแต่ความดี ไมทํ่าให้ผู้อืÉนเดือดร้อน สังคมจะเกิด

ความสงบสุข 

 พจนานุกรมศพัท์สังคมวิทยาองักฤษ – ไทย (2532) ให้ความหมายเกีÉยวกบัความเชืÉอไว้ 2 นัย

ด้วยกนัคือ 
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 1. การยอมรับข้อเสนอข้อใดข้อหนึÉงได้วา่เป็นความจริง การยอมรับเช่นนี Êโดยสารัตถะสําคญั

แล้วเป็นการรับเชิงพุทธิปัญญา แม้ว่าจะมีอารมณ์สะเทือนใจเข้ามาประกอบร่วมด้วย ความเชืÉอจะ

กอ่ให้เกิดภาวะทางจิตขึ ÊนในบคุคลซึÉงอาจจะเป็นพื Êนฐาน สําหรบัการกระทําโดยสมคัรใจของบุคคลนั Êน

ความเชืÉอ อาจจะมีพื Êนฐานจากหลักฐานข้อเท็จจริงทีÉเชืÉอได้หรือมีพื Êนฐานจากความเดียดฉันท์จากการ

นกึรู้เอาเอง หรือจากลกัษณะทีÉทําให้เกิดความเข้าใจไขว้เขวก็ได้ เพราะฉะนั Êน ความเชืÉอจึงมิได้ขึ Êนอยู่

กบัความจริงเชิงวตัถวุิสยัในเนื ÊอหาความเชืÉอแปลกวิตถารก็ได้ คนเราอาจจะกระทําการอย่างแข็งขัน

จริงจงั หรืออย่างบ้าคลัÉงด้วยความเชืÉอทีÉผิดได้เทา่ๆ กบัทีÉทําด้วยความเชืÉอทีÉถูกต้อง อย่างไรก็ดี การทาํทีÉ

ใช้สติปัญญาใดๆ ก็ตาม ยอ่มต้องอาศยัความเชืÉออยูด้่วยเสมอ แตส่ติปัญญาเองนั Êนอาจใช้มาทดสอบ

ความเชืÉอและตรวจดูความสมบรูณ์ถกูต้องพื ÊนฐานความเชืÉอนั Êนได้ 

 2. การยอมรับข้อเสนอข้อใดข้อหนึÉงว่า เ ป็นจริงโดยทีÉย ังมิได้พิสูจน์ได้โดยวิธีการของ

วิทยาศาสตร์ 

 จากคําจํากัดความต่างๆ ข้างต้น จึงพอสรุปความหมายของความเชืÉอไว้ว่า “ความเชืÉอ” 

หมายถึง การยอมรับตา่งๆ วา่เป็นจริง มีอยูจ่ริง และมีอํานาจทีÉจะบนัดาลให้เกิดผลดีหรือผลร้ายต่อการ

ดํารงชีวิตของมนุษย์ ถึงแม้ว่าสิÉงนั Êนจะไม่สามารถพิสูจน์ได้ว่าเป็นความจริงด้วยเหตุผล แต่เป็นทีÉ

ยอมรับกนัในกลุ่มชนหรือสังคม 

 

 แนวคิดและความเป็นมาของความเชืÉอ  ความเชืÉอของมนษุย์ได้มีวิวฒันาการตามลําดบั

ขั Êนตอนดงัตอ่ไปนี Ê (สุรพงษ์  ลือทองจกัร. 2552) 

 1. ความเชืÉอในธรรมชาติ ความเชืÉอระดบัตํÉาสุดของมนุษย์ คือความเชืÉอในธรรมชาติ เพราะ

ธรรมชาติเกิดอยูข้่างเคียงกบัมนษุย์ มนุษย์เกิดมาลืมตาในโลก สิÉงแรกทีÉมนุษย์ได้เห็นได้สัมผัสก่อนสิÉง

อืÉนคือธรรมชาติรอบตวัมนุษย์และธรรมชาติต่างๆ เหล่านั Êน ได้แก่ ความมืด ความสว่าง ความหนาว 

ความร้อน ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว แม่นํ Êาลําธาร ต้นไม้ ฟ้าร้องฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ

ระเบิด มนษุย์เชืÉอวา่ธรรมชาติเหล่านั Êนมีตัวตน มีอํานาจพิเศษและสามารถก่อให้เกิดคุณและโทษแก่

มนุษย์ได้ มนษุย์จงึเกรงกลัวและกราบไหว้ ดงันั Êน การนบัถือธรรมชาติจึงนับเป็นขั Êนแรกแห่งความเชืÉอ

ของมนษุย์ 

 2. ความเชืÉอในคติถือผีสาง เทวดา  ผีและอํานาจลึกลับในธรรมชาติ หรือทีÉ เราใช้คําว่า               

ไสยศาสตร์ (ไสยะ = ความหลับไหล มัวเมา ตรงข้ามกบัคําว่า พุทธะ หมายถึง ผู้ รู้ ผู้ ตืÉน ผู้ เบิกบาน)     

เป็นความเชืÉอดั ÊงเดิมของชนชาติไทยทีÉมีมาก่อนศาสนาพราหมณ์และก่อนทีÉพุทธศาสนาจะเผยแผ่                

เข้ามาในดินแดนแถบนี Ê ผีในความเชืÉอของชาวไทยน่าจะแบ่งทําความเข้าใจง่าย ๆ ออกเป็น                     

ประเภทต่างๆ คือ 
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ผีทีÉเป็นผู้ พิทกัษ์รักษาหรือเทวดาอารกัษ์ เช่น ผีแถน ซึÉงชาวอีสานเชืÉอกันวา่เป็นผู้ ให้กําเนิดโลก 

เป็นผู้ทีÉสามารถดลบนัดาลให้ฝนฟ้าตกและข้าวปลาอดุมสมบูรณ์ นอกจากนั Êนก็มีผีทีÉเชืÉอวา่สิงสถิตตาม

ธรรมชาติต่าง ๆ เช่น เจ้าป่าเจ้าเขา เจ้าทีÉเจ้าทาง แม่ธรณี แม่โพสพ รุกขเทวดา นางไม้ และยังมีผี

ประจําสิÉงของเครืÉองใช้ตา่ง ๆ เชน่ ผีเตา ผีนางด้ง ผีนางสาก เป็นต้น ความเชืÉอเกีÉยวกบัศาลหลักเมืองก็

เชืÉอวา่ผีเทพยดาทีÉทําหน้าทีÉปกปักรักษาบ้านเมือง ในชมุชนเล็ก ๆ ตามชนบทมกัมีหลกับ้านหรือใจบ้าน 

(หวัใจหรือศนูย์กลางของบ้าน) มีสัญลักษณ์ (ตา่งรูปแบบกนัไป) ทีÉเชืÉอว่าศักดิ Í สิทธิ Í  อยู่กึÉงกลางชุมชน 

และใช้เป็นสถานทีÉประกอบพิธีกรรมในหมู่บ้านด้วย ชมุชนบางแห่งเมืÉอเจริญขึ Êนเป็นตําบลเป็นจังหวดั   

ก็จะมีศาลหลกัเมืองเชน่กนั ดงัเราได้เห็นอยู่เกือบทกุจงัหวดั 

ผีบรรพบรุุษและผีวีรบุรุษ มนษุย์เชืÉอวา่ เมืÉอญาติพีÉน้องตายไปแล้ว วิญญาณจะออกจากร่าง

ไปสู่ทีÉตา่ง ๆ บ้างก็ไปเกิดใหม ่บ้างก็ยงัวนเวียนอยู่ในโลกมนุษย์ ผีเหล่านี Êคือผีบรรพบุรุษหรือผีปู่ ย่าตา

ยาย หรือบางทีก็เรียก ผีเรือน ส่วนผีวีรบุรุษนั Êนคือบุคคล เมืÉอยงัมีชีวิต เป็นคนดีทีÉมีความเก่งกล้า

สามารถเป็นพิเศษ เป็นผู้นํา เป็นเจ้าเมืองหรือเป็นผู้ ก่อตั Êงบ้านเมืองหรือนักรบซึÉงเมืÉอตายไปก็ยงัมีผู้

เคารพนบัถืออยา่งเชน่ ผีเจ้าเมืองของชาวไทยใหญใ่นแม่ฮอ่งสอน ยา่โมของชาวโคราช พระยาพิชยัดาบ

หกัของชาวอตุรดิตถ์ เจ้าพอ่พญาแลของชาวชยัภูมิ หรือเจ้าแม่ลิÉมกอเหนีÉยวของชาวปัตตานี ตลอดจน

พระเจ้าตากสิน และรัชกาลทีÉ 5 ทีÉมีผู้ นบัถือกันอย่างแพร่หลายอยู่ในขณะนี Ê ทั Êงผีบรรพบุรุษ และผี

วีรบุรุษจัดว่า เป็นผีดีเพราะเป็นผู้ คุ้มครองรักษาลูกหลานหรือชาวบ้านชาวเมืองให้อยู่เย็นเป็นสุข 

นอกจากนี Êแล้วยังคอยควบคุมให้ลูกหลานหรือคนในหมู่บ้านมิให้ทําผิดขนบจารีตประเพณี หาก

ลูกหลานทําผิดประเพณีทีÉเรียกวา่ ขึด (ทางเหนือ) หรือขะลํา (ทางภาคอีสาน) อย่างเช่น พีÉน้องทะเลาะ

วิวาทกัน หรือลูกสาวหลานสาวถูกผู้ ชายแตะเนื Êอต้องตวั อย่างทีÉเรียกว่า ทําผิดผี คนในครอบครัวก็

จะต้องทําพิธีขอขมาต่อวญิญาณผีปู่ ย่า หรือปู่ ตา เป็นต้น (ปิÉ นแก้ว เหลืองอร่ามศรี.  2536: 21) 

 3. ความเชืÉอในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเชืÉอเรืÉองวิญญาณบรรพบุรุษ ได้แก่ มารดา บิดา 

ปู่ ย่าและตายายทีÉตายไปแล้ว วิญญาณของบคุคลเหล่านั Êนไมไ่ด้ไปไหน ยงัคงอยูเ่พืÉอ ปกปักรักษาดูแล

บุตรหลานของพวกตน ทําให้เกิดการบชูาวิญญาณบรรพบรุุษ โดยสังเกตตวัอย่างได้ทีÉการบงัสุกลุให้กบั

ผู้ ทีÉล่วงลับไปแล้วของคนไทย และการกราบไหว้บูชาบรรพบรุุษของคนจีน 

4. ความเชืÉอในเทพเจ้าหลายองค์ ความคิดของมนษุย์ได้พฒันาติดตอ่มาจากความคิดเรืÉอง

สร้างภาพเทพเจ้าตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นว่าธรรมชาติอย่างใดควรมีรูปเป็นอย่างไร และ

ธรรมชาติอย่างไหนมีอํานาจสูงตํÉากว่ากันอย่างไร บางพวกเชืÉอว่าพระอาทิตย์เป็นเทพเจ้าสูงสุด                     

บางพวกชืÉอวา่ฟากฟ้าเป็นเทพเจ้าผู้ ยิÉงใหญ ่บางพวกเชืÉอวา่พระจนัทร์เป็นเทพเจ้าสูงสุดกวา่เทพเจ้าองค์

ใด เทพเจ้าแต่ละองค์มีอํานาจลดหลัÉนกนั และมีหน้าทีÉแตกต่างกนั ศาสนาพราหมณ์เข้ามาปะปนอยูใ่น

คติความเชืÉอและวฒันธรรมไทยหลายรูปแบบได้แก่ ความเชืÉอในเทพเจ้า มีเทพเจ้าหลายองค์ในศาสนา
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พราหมณ์ทีÉกลายมาเป็นทีÉเคารพนบัถือของชาวไทย เชน่ พระพรหมทีÉคนไทยนิยมไปกราบไหว้บนบาน 

พระอิศวร พระพิฆเนศวร เทพแหง่ศิลปะ หรือพระอินทร์ ซึÉงปรากฏในวรรณคดีไทยหลายเรืÉอง  

อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาจากคณุลกัษณะเฉพาะของเทพแตล่ะองค์ ตามตํานานเทวกําเนิด

แล้ว ก็จะพบว่าอุปนิสัยของเทพเหล่านี Ê สะท้อนถึงภาวะหมุนเวียนของโลก โดยเริÉมจากพระอิศวร                     

ซึÉงมกัให้พรคนทีÉบําเพ็ญตบะแกก่ล้า ผู้ ได้รบัพรก็มกัลืมตวัใช้อิทธิฤทธิ Í  กอ่ความวุน่วาย ความทุกข์ร้อน

แก่สงัคม จนพระนารายณ์ ต้องลงมาปราบด้วยวิธีล้างโลกด้วยไฟประลัยกัลป์ ต่อจากนั Êนพระพรหม               

ก็จะสร้างโลกขึ Êนใหม่หมุนเวยีนไปเช่นนี Ê ความเชืÉอในเรืÉองเวทมนต์คาถา ยนัต์ ความเชืÉอในโชคลาง และ

การดฤูกษ์ยาม เป็นต้น 

พิธีกรรมตา่ง ๆ เชน่ พิธีโล้ชิงช้า ซึÉงเป็นพิธีกรรมต้อนรับเทพเจ้าของพราหมณ์ พิธีแรกนาขวญั 

พิธีดืÉมนํ Êาพระพิพฒัน์สตัยา พิธีขอฝน พิธีสะเดาะเคราะห์ การตั Êงศาลพระภูมิ ตลอดจนพิธีกรรมต่าง ๆ 

ทีÉใช้นํ Êาเป็นส่วนประกอบสําคญั เช่น การรดนํ Êามนต์ รดนํ Êาสังข์ในพิธีแต่งงาน การเจิมแป้งกระแจะ               

เป็นต้น 

 

5. ศาสนาและความเชืÉอในสังคมไทย พระพุทธศาสนา ซึÉงวางรากฐานอย่างมัÉนคงและเป็น

ทีÉยอมรับให้เป็นศาสนาประจําชาติไทยมาจนถึงปัจจุบนันั Êนได้เริÉมเผยแผ่เข้ามาตั Êงแต่ครั ÊงทีÉผู้ คนใน

ดินแดนแถบนี Êนบัถือผีอยู่ก่อนแล้ว และจากการทีÉพทุธศาสนามีความยืดหยุน่สูงและมิได้มีการบงัคบัให้

เลิกเชืÉอลัทธิอืÉน ๆ รูปแบบของพุทธศาสนาทีÉยึดถือปฏิบติักนัในสังคมไทยส่วนใหญ่จึงมีลักษณะของ

ความเชืÉอเกีÉยวกบัผีและไสยศาสตร์ซึÉงเป็นความเชืÉอทีÉมีอยู่แตด่ั Êงเดิม ตลอดจนพิธีกรรมและความเชืÉอใน

ศาสนาพราหมณ์ผสมผสานอยูไ่มน้่อย อยา่งเชน่ การนบัถือในอิทธิฤทธิ Í ปาฏิหาริย์ของพระเครืÉอง การ

บนบานศาลกล่าวตอ่พระพทุธรูปสําคญั ๆ อย่างหลวงพอ่พระแก้วมรกต หลวงพอ่โสธร ตลอดจนการทีÉ

พระสงฆ์บางรูปทําพิธีรดนํ Êามนต์ (พราหมณ์) พ่นนํ ÊาหมากเพืÉอรักษาโรคภัยไข้เจ็บหรือปัดเสนียดรัง

ควาน การเอย่ชืÉอพระพทุธรูปองค์สําคญัโดยใช้คํานําหน้าว่า “หลวงพ่อ” นั Êน สะท้อนให้เห็นถึงการดึง

เอาพระพทุธรูปให้มาสมัพนัธ์ใกล้ชิดกับมนุษย์เพืÉอความอบอุ่นใจ มัÉนคงทางใจยิÉงขึ Êน นอกจากนี Êการ

ทําบญุเลี Êยงพระมกัจะต้องจดั “ข้าวพระ” คือ ข้าวปลาอาหารสํารับเล็ก ๆ เพืÉอถวายพระพุทธรูปด้วย ซึÉง

หากพิจารณาตามหลกัพทุธศาสนาแล้ว พระพุทธรูปคือตวัแทนของพระพุทธเจ้า ซึÉงทรงหลุดพ้นจาก

โลกนี Êแล้วจึงยอ่มไมห่ิว ไมก่ระหาย ไม่หนาว ไมร้่อน การจดัของเซน่ไหว้ จึงเหมือนผสานเอาความเชืÉอ

ทางไสยศาสตร์เข้ามาเกีÉยวข้องด้วย  

โดยเนื Êอแท้แล้วศาสนาพุทธมิได้ให้ความสําคัญกับอิทธิฤทธิ Í ปาฏิหาริย์และอํานาจเหนือ

ธรรมชาติ แต่เน้นการปฏิบัติทางศีลธรรมและการทําจิตให้บริสุทธิ Í  โดยมีหลักทัÉวไปคือ ทําความดี                 
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ละเว้นความชัÉว ชําระจิตใจให้สะอาด และการฝึกสมาธิจนกระทัÉงบรรลุถึง “วิมุตติ” คือความหลุดพ้น

จากบ่วงกรรมทั Êงปวง  

หลักธรรมทางพุทธศาสนา จึงสามารถนํามาเลือกใช้แก้ปัญหาสังคม ปัญหาชีวิตได้ เช่น                  

การทํางานหรือทําสิÉงใดสิÉงหนึÉงจนประสบผลสําเร็จได้ ควรจะนึกถึงธรรมะเรืÉอง อิทธิบาท 4 (ฉันทะ = 

ความพอใจ, วิริยะ = เพียร, จิตตะ = จดจอ่, วิมงัสา = ใคร่ครวญ) เป็นต้น หรือการสอนให้มนุษย์รู้จัก

ความพอดีหรือเดินสายกลาง ไม่มากไม่น้อยเกินไป (มัชฌิมาปฏิปทา) ซึÉงสอดคล้องกับแนวทาง

พระราชดําริในองค์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั รัชกาลปัจจุบนั คือ การมีชีวิตพอเพียง (ห้องสมุดบ้าน

จอมยทุธ.  2543: ออนไลน์) 

ดงันั Êนจงึกล่าวได้วา่ความเชืÉอเป็นธรรมชาติทีÉเกิดขึ Êนกับมนุษย์ และถือว่าเป็นวฒันธรรมของ

มนุษย์อย่างหนึÉง การดํารงชีวิตของมนษุย์ในสมยัโบราณทีÉมีความเจริญทางด้านวิชาการน้อย ความเชืÉอ

จงึเกิดจากการเกิดขึ Êน และการเปลีÉยนแปลงของธรรมชาติทีÉมนษุย์เชืÉอวา่เป็นการบนัดาลให้เกิดขึ Êนจาก

อํานาจของเทวดา พระเจ้า หรือภูตผีปีศาจ ดังนั ÊนเมืÉอเกิดปรากฏการณ์ต่างๆ ขึ Êน เช่น ฝนตก ฟ้าร้อง 

ฟ้าผ่า แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิด อทุกภัย และวาตภัย ต่างๆ ขึ Êน ล้วนเป็นสิÉงทีÉมีอิทธิพลต่อชีวิตหรือ

ความเป็นอยู่ของมนษุย์ ซึÉงยากทีÉจะป้องกนัหรือแก้ไขได้ด้วยตวัเอง บางอย่างเป็นเหตุการณ์ทีÉอํานวย

ประโยชน์ แต่บางเหตกุารณ์ก็เป็นอนัตรายต่อชีวิตและความเป็นอยู่ของมนษุย์ มนุษย์จึงพยายามทีÉจะ

คิดหาวิธีการทีÉจะก่อให้เกิดผลในทางทีÉดี และเกิดความสุขให้กบัตนเอง เพืÉอกระทําต่อสิÉงทีÉมีอํานาจ

เหนือธรรมชาติเหล่านั Êน ทําให้เกิดเป็นแนวทางปฏิบตัิทีÉเป็นพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดขึ Êน 

 

2.1.4 แนวคิดเกีÉยวกบัศิลปวัฒนธรรม และศิลปะร่วมสมัย 

 จากทีÉกล่าวมาแล้วข้างต้นจะเห็นได้วา่ศิลปะถือวา่เป็นส่วนหนึÉงของวฒันธรรม เป็นผลพวงหรือ

ภาพสะท้อนของวฒันธรรม ศิลปะอาจเป็นวตัถุหรือเป็นปรากฏการณ์อย่างใดอยา่งหนึÉงทีÉเหลือตกทอด

อยู่ ศิลปะจึงเป็นสิÉงมีคุณค่าอย่างหนึÉงในสงัคม หลังจากทีÉวฒันธรรมเปลีÉยนแปลงไปตลอดเวลา (วิรุณ  

ตั Êงเจริญ.  2542) ปัจจบุนัสงัคมของเรานั Êนตา่งถกูพฒันาไปตามชุดกระแสหลักทีÉเรียกว่าวิทยาศาสตร์ 

จงึส่งผลให้คนส่วนใหญ่มุ่งให้ความสําคญัจนทําให้ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์แข่งขันเติบโตอย่าง

ไมห่ยุดยั Êง หากความเป็นไปของศิลปวฒันธรรมกลับถูกหลงลืมและยํÉาอยู่กับทีÉ จะมีสักกีÉคนทีÉจะถอย

หลังกลบัมาดแูลหรือผลกัดนัให้ศิลปวฒันธรรมอนัเป็นเอกลักษณ์ของชาติก้าวเดินไปอย่างพร้อมเพรียง

และเท่าเทียมกบัความเจริญทางวิทยาศาสตร์ 

          คําว่า “ศิลปวฒันธรรม” เป็นคําทีÉเกิดจากการรวมกนัของคําวา่ “ศิลปะ” และ “วฒันธรรม” 

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542  ได้ให้ความหมายของศิลปะไว้วา่หมายถึง ฝีมือ ฝีมือ
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ทางการช่าง การทําให้วิจิตรพิสดาร การแสดงออกซึÉงอารมณ์สะเทือนในให้ประจกัษ์ด้วยสืÉอต่างๆ อยา่ง

เสียง เส้น สี ผิว รูปทรง เป็นต้น นอกจากนี Êความหมายของศิลปะยงัมีกล่าวอีกมากมายเช่น 

 ศิลปะ คือ การเลียนแบบธรรมชาติ 

 ศิลปะ คือ การแสดงออกทางเกีÉยวกบัความศรัทธาเชืÉอถือของแต่ละสมยั 

 ศิลปะ คือ การแสดงออกทางความงาม 

 ศิลปะ คือ สิÉงโน้มน้าวจิตใจเกิดความรู้สึกในทางประณีต 

 ส่วนคําวา่ “วฒันธรรม” ตรงกบัภาษาองักฤษวา่ Culture และมีทีÉมากภาษาละตินคือ Cultura 

ในหนังสือ Encyclopedia of Social Science ได้อธิบายคําว่าวฒันธรรมว่า เป็นคําทีÉใช้ในวิชา

มานุษยวิทยา สมัยใหม่ (Modern Anthropology) และในด้านสังคมศาสตร์ (Social Science) 

หมายถึงมรดกสังคม (Social Heritage) เป็นลักษณะเฉพาะในการดํารงชีวิตของกลุ่มคนทีÉมาอยู่

ร่วมกนั และได้มีการเปลีÉยนแปลงให้เจริญตามยคุตามสมยั 

 ทรงคณุ  จนัทจร (2552: 24) วฒันธรรม หมายถึง ความเจริญงอกงามซึÉงเป็นผลมาจากระบบ

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ มนุษย์กบัสังคม และมนุษย์กับธรรมชาติ จําแนกออกเป็น                   

3 ด้าน คือ จิตใจ สังคม และวัตถุ มีการสร้างสมและสืบทอดจากคนรุ่นหนึÉงไปสู่คนอีกรุ่นหนึÉง จาก

สงัคมหนึÉงไปสู่อีกสงัคมหนึÉงจนกลายเป็นแบบแผนทีÉสามารถเรียนรู้และกอ่ให้เกิดผลิตกรรมและผลิตผล

ทั ÊงทีÉเป็นรูปธรรมและนามธรรมอันควรแก่การวิจ ัยเพืÉออนุรักษ์ ฟืÊนฟู พัฒนา ถ่ายทอด ส่งเสริม 

เสริมสร้างเจตทศันะ และแลกเปลีÉยนเพืÉอสร้างดลุยภาพระหวา่งมนุษย์ สังคม และธรรมชาติซึÉงจะช่วย

ให้มนุษย์สามารถดํารงชีพอยา่งมีสนัติภาพ สันติสุข และอิสรภาพอันเป็นพื Êนฐานแห่งอารยธรรมของ

มนุษย์ 

  ในสมัยรัชกาลทีÉ 8 รัชสมยัสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล ได้มีการตราพระราชบญัญัติ

วฒันธรรมแห่งชาติ พ.ศ.2485  ขึ Êน โดยวฒันธรรมไว้ว่า หมายถึง ลักษณะทีÉแสดงออกถึกความเจริญ

งอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียวก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอันดีของ

ประชาชน 

 พระธรรมปิฎก (2543) กล่าวว่า วฒันธรรม หมายถึง ผมรวมของการสัÉงสมสิÉงสร้างสรรค์และ

ภูมิธรรมภูมิปัญญาทีÉถา่ยทอดสืบต่อกนัมาของสังคมนั Êนๆ 

 ประเวศ วะสี (2540) ให้คํานิยามวฒันธรรมวา่ หมายถึงการปฏิบตัิวิถีชีวติของชุมชนหรือสงัคม

ทีÉสะท้อนภูมิปัญญาของชุมชนสังคม ซึÉงได้มาจากประสบการณ์จริงเลือกสรรกลัÉนกรองลองใช้ และ

ถา่ยทอดด้วยการปฏิบตัิสืบตอ่กนัมา หรือวฒันธรรมก็คือ “ภูมิปัญญา” ปัญญาทีÉผูกติดอยู่กบัแผ่นดิน 

 นอกจากนี Êนกัมานุษยวิทยาของไทย ศรีศกัร วิลลิโภดม (2542) ได้กล่าวถึงศิลปวฒันธรรมว่า 

การมองศิลปวฒันธรรมค่อนข้างจะใช้แนวคิดตามความจริงแล้วก็คงไมใ่ช่อัตวิสัยของคนเองมาตดัสิน



29 

 

วา่อนันี Êดีงามหรือไม่ เราจําเป็นต้องรับทั Êงความคิดเห็นของคนอืÉนในกลุ่มทีÉเป็นเจ้าของศิลปวฒันธรรม

นั Êน ในอดีตเรามีการผลิตศิลปวฒันธรรมมากเพราะวา่ศิลปวฒันธรรมมากเพราะว่าศิลปะเป็นสิÉงทีÉเรา

รับใช้สังคมในด้านการสืÉอความหมาย เพราะมีการถ่ายทอดกนัมาเป็นเวลาช้านานอย่างพระพุทธรูป 

เจดีย์หรือประเพณีต่างๆ เหล่านี ÊสามารถสืÉอความหมาย เพราะมีการถ่ายทอดกันมาเป็นเวลาช้านาน

อย่างพระพทุธรูป เจดีย์ หรือประเพณีต่างๆเหล่านี ÊสามารถสืÉอความหมายได้ทั Êงสิ Êน ศิลปวฒันธรรมเป็น

ส่วนหนึÉงของวฒันธรรมใหญ่ อนัประกอบด้วยศิลปวฒันธรรม 2  ระดบัด้วยกนั คือ 

 ระดับแรก วฒันธรรมทีÉเกีÉยวข้องกับชีวิต ได้แก่ วฒันธรรมในท้องถิÉนต่างๆ เป็นวฒันธรรมทีÉ

แสดงศกัยภาพของมนษุย์ทีÉจะปรับตวัเข้ากบัสิÉงแวดล้อมเพืÉอดํารงชีวติอยูร่่วมกนั มีการสร้างวฒันธรรม

ขึ Êนและเราสามารถแบง่ออกย่อยได้ 3 มิติ ดงันี Ê มิติทางสังคม มิติทางเศรษฐกิจและมิติทางความเชืÉอ 

ศาสนา และจักรวาล ซึÉงมนุษย์สร้างมิติเหล่านี Êขึ ÊนเพืÉอจะทําให้มนุษย์ดํารงชีวิตอยู่ด้วยกันได้จน

กลายเป็นวฒันธรรมท้องถิÉน 

 ระดับทีÉสอง วฒันธรรมหลวง ซึÉงเกิดจากเมืองหรือราชสํานักพยายามจะสร้างวฒันธรรมทีÉมี

ความหลากหลายในวฒันธรรมท้องถิÉนนั Êน ๆ ให้เป็นอันดับหนึÉงอนัเดียวกัน วฒันธรรมทีÉมีลักษณะ

บูรณาการมากดงัทีÉเราจะเห็นจากปราสาท ราชวงั วดั อารามตา่งๆ ซึÉงลักษณะเหล่านี Êเป็นลักษณะของ

วฒันธรรมหลวง 

 ในการมองเรืÉองศิลปวฒันธรรมจะต้องมองทั Êง 2 ระดับ ซึÉงการมองทั Êงสองไม่ได้อยู่ในสภาพทีÉ

หยุดนิÉงจะมีการเปลีÉยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และเมืÉอใดก็ตามศิลปวฒันธรรมทีÉดํารงในระยะหนึÉงก็จะ

เกิดความออ่นลงตวัคือหมดหน้าทีÉทีÉจะทําให้คนอยูร่่วมกนัอยา่งราบรืÉน ศิลปวฒันธรรมก็จะหมดหน้าทีÉ 

จะเปลีÉยนแปลงและมีรูปแบบใหมเ่กิดขึ Êนมา ฉะนั Êน ศิลปวฒันธรรมเป็นเรืÉองหลกั ชีวิตของคนในท้องถิÉน

ใดท้องถิÉนหนึÉง เป็นภูมิปัญญาทีÉเขาสร้างขึ Êนมา เรียนรู้ทําให้เข้าใจวา่ตวัเองเป็นอยา่งไร และวฒันธรรม

ทีÉมีความหมาย 3 อย่าง คือ เพืÉอการมีชีวิตรอด เพืÉอการศกึษาอบรมและเพืÉอการสืÉอสารซึÉงกนัและกนั 

 จากทีÉกล่าวมาข้างต้น สามารถกล่าวโดยสรุปได้ว่า “ศิลปวฒันธรรมไทย” หมายถึง ผลงาน

สร้างสรรค์ทางศิลปะและพุทธิปัญญาทุกแขนง เป็นสิÉงทีÉมีการสร้างสรรค์เพิÉมเติมจากธรรมชาติ ซึÉง

อาจจะอยู่ในลักษณะรูปธรรมหรือนมพระธรรมก็ได้ ไม่วา่จะเป็นวฒันธรรมหลวงหรือวฒันธรรมท้องถิÉน

ทั Êงมีการสืบทอดเป็นเวลาช้านาน โดยแสดงออกถึงความเจริญงดงาม และความมีศีลธรรมอันดีของ

มนุษย์อนักอ่ให้เกิดความรู้สึกทีÉดีงามขึ Êนในจิตใจ รวมทั Êงอาจเป็นวิถีชีวิตหรือสิÉงทีÉคนในสังคมร่วมกนั

สร้างขึ ÊนและสามารถสืÉอความหมายในสังคมนั Êนได้ ดังนั Êนประเภทของศิลปวฒันธรรมไทย ทีÉใช้ใน

การศกึษาวิเคราะห์เนื Êอหานิตยสารศิลปวฒันธรรมในครั Êงนี Êแบ่งออกเป็น 9ประเภท แยกย่อยจากการ

แบ่งประเภทงานมรดกศิลปวฒันธรรมของกรมศิลปากร และสํานกัคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ  
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แนวคิดเกีÉยวกับศิลปะร่วมสมัย 

 “ศิลปะ” เป็นการแสดงออกของมนษุย์ในการสร้างสรรค์งาน โดยผลงานทีÉมนษุย์สร้างสรรค์ขึ Êน

นั Êน ได้กลายเป็นมรดกตกทอดทางวฒันธรรม (cultural heritage) ทีÉลํ Êาค่าของสงัคมมนษุย์ ศิลปะ มิได้

แยกขาดออกจากสงัคมและวฒันธรรม แตเ่ป็นส่วนหนึÉงของชีวิตทางวฒันธรรมแบบสังคมมนษุย์ 

 ศิลปะร่วมสมัยในปัจจุบันนี Êเป็นผลมาจากการแปรรูปศิลปะจากรูปธรรมไปสู่นามธรรมเป็น

ศิลปะทีÉแปรรูปอย่างรวดเร็วและมีลกัษณะแปรผนั ไปตามสภาพตา่งๆ เชน่ วิทยาการทางวิทยาศาสตร์

ซึÉงก่อให้เกิดเทคนิคมากมายทางศิลปะประจําชาตินั Êนๆ มีพฒันาการแบบศิลปะสมยัใหม ่ก็รวมเรียกวา่

ศิลปะร่วมสมยั เช่นกนั 

 สํานกังานศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั (2548) ได้ให้ความหมาย 3 ความหมาย คือ 

 1. ศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั คือ ศิลปะทีÉพฒันาสร้างสรรค์ขึ Êนใหม่ในยุคสมยัเดียวกนั หรือใน

เวลาเดียวกนั และทีÉเกิดขึ Êนในสมยัปัจจบุนัโดยมีวฒันธรรมเป็นรากฐานสําคญัในการสร้างสรรค์ 

 2. ศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั คือ ศิลปะทีÉสร้างขึ Êนใหม่ โดยไม่มีกระบวนแบบหรือแนวคิดของ

สงัคมและวฒันธรรมปัจจุบนัเป็นพื Êนฐาน 

 3. ศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั คือ ศิลปะทีÉสร้างขึ Êนใหม ่เพืÉอรับใช้สงัคมไทยยุคปัจจุบนัทีÉเกิดจาก

ความคิด และประยุกต์อย่างบูรณาการ สอดคล้อง สัมพันธ์ และส่งผลต่อกันและกันระหว่าง

ศิลปวฒันธรรม 

 สถาบนัเอเชียศึกษา (2552)  ได้ให้หมายความวฒันธรรมร่วมสมยั 3 ความหมายดงันี Ê 

 1. ค่านิยม วิถีชีวิตของคนไทยด้านต่าง ๆ ในปัจจุบัน เช่น การศึกษา ความสัมพันธ์ของ

ครอบครัว การทํางาน การใช้เวลาว่าง การแต่งกาย และการเข้าสังคม เป็นต้น โดยฝึกการสังเกต                

การเก็บรวบรวมข้อมลู และการนําเสนอในเชิงสร้างสรรค์ 

 2. เกิดขึ Êนจากโลกของความทนัสมยัเป็นปริมณฑลทีÉเต็มไปด้วยวฒันธรรมทีÉมีชีวติ เป็นเสมือน

กระแสหรือพลงัทีÉเรามองไม่เห็นแตรู้่สึกได้ บริโภคได้ และใช้ชีวิตส่วนใหญ่ในขณะทีÉเราตืÉนนอน ทํางาน 

พกัผ่อนหยอ่นใจ รวมทั Êงกิจกรรมตา่ง ๆ ในชีวิตประจําวนั 

 3. มิติของเวลาปัจจุบนั เป็นวัฒนธรรมทีÉสร้างสรรค์แบบข้ามแดน ข้ามประเทศ ข้ามชุมชน                

อยู่คนละทางก็ยงัสามารถสัมพนัธ์กบัวฒันธรรมต่างแดนได้ วฒันธรรมข้ามยคุข้ามสมยัก็ยงัสามารถจะ

มาสําคญัได้ในยุคสมยัปัจจุบนั 

 สุธี  คุณาวิชยานนท์ (2546) กล่าววา่ในวงการศิลปะนานาชาติได้มีการพูดถงึศิลปะ “ลทัธิหลัง

สมยัใหม”่ หรือเริÉมใช้คําวา่ “ศิลปะร่วมสมยั” แทนคําวา่ศิลปะสมยัใหม่ราว ค.ศ.1970 เพราคําวา่ศิลปะ

สมยัใหมไ่ด้กลายเป็นคําทีÉมีความหมายจําเพาะถึงลัทธิสมยัใหม่ (Modernism) ทีÉถือว่าเสืÉอมไปแล้ว

ลทัธิหลังสมยัใหมก่็เข้ามาแทนทีÉ ดงันั Êนคําวา่ศิลปะร่วมสมยั ทีÉเป็นคํากลางๆ จึงเป็นทีÉนิยมแพร่หลาย
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และจะถูกใช้เพืÉอเข้าใจว่าเป็นศิลปะทีÉใหม่กวา่มีความก้าวลํ Êาหน้ากว่า และแยกตัวออกจากศิลปะ

สมัยใหม่อย่างชัดเจน โดยความหมายของศิลปะร่วมสมัยนั Êน อาจจําแนกความหมายออกเป็น                       

2 ลักษณะคือ  

 1. ความหมายแบบกว้าง เป็นความหมายทีÉตรงๆ ของคําว่า “ร่วมสมยั” ขึ Êนอยู่กับว่าจะเอา

อะไรเป็นตวักําหนด เชน่ เรืÉองนํามาแสดงออกมีความร่วมสมยั รูปแบบของศิลปะทีÉปรากฏมีความร่วม

สมยั หรือใช้เวลาทีÉร่วมสมยักนัเป็นตวักําหนด เช่น ศิลปินทีÉยงัมีชีวิตอยูแ่ต่รูปแบบของผลงานทีÉปรากฏ

ออกมาได้ได้ร่วมสมยัเลยแตก่็ถือได้วา่เป็นศิลปะร่วมสมยั หรือศิลปะในสมยัอยุธยาก็ถือได้ว่าร่วมสมัย

แต่ร่วมสมยัในนั Êน 

 2. ความหมายแบบแคบ เป็นความหมายเฉพาะคือแต่ละคนจะมีความเข้าใจแบบคร่าวๆ วา่

ศิลปะร่วมสมยัในความคิดของตนเป็นอย่างไร รวมถึงในตัวขอศิลปะต้องมีความร่วมยุคร่วมสมยักัน

ด้วย กล่าวคือในความหมายนี Êเป็นการใช้คําวา่ศิลปะร่วมสมยัเพืÉอหลีกเลีÉยงคําว่า ศิลปะสมัยใหม่หรือ 

“ลัทธิสมัยใหม่” ศิลปะร่วมสมัยและศิลปะสมยัใหม่อาจกล่าวได้วา่ เป็นคนละความหมายกันแต่ก็มี

ลกัษณะความใกล้เคียงกนัอยูใ่นของความเข้าใจ คือศิลปะร่วมสมยัจะใช้เรียกศิลปะทีÉไม่เห็นด้วยและ

และต่อด้านลัทธิหลังสมยัใหม่ แต่ก็สามารถกล่าวได้ชดัเจนเช่นกันวา่ ศิลปะร่วมสมัยเป็นศิลปะใน 

“ลัทธิหลังสมัยใหม่” ดังนั Êนศิลปะร่วมสมัยอาจจะเป็นหรือไม่เป็นศิลปะลัทธิหลังสมัยใหม่ แต่พอ

กล่าวถงึคําวา่ศิลปะลทัธิหลงัสมยัใหมก็่จะเข้าใจวา่เป็นศิลปะร่วมสมยั 

 ส่วนเรืÉองการมองถึงรูปแบบว่าเป็นศิลปะร่วมสมยัหรือไม่นั Êนต้องขึ Êนอยู่กับว่าใครเป็นผู้ มอง 

มองทีÉไหน มุมมองของผู้มองนั Êนมีมาตรฐานเป็นอยา่งไร ตวัอย่างเชน่ ชาวต่างชาติทีÉดผูลงานจิตรกรรม

แนวประเพณีทีÉ มีการสร้างสรรค์ขึ Êนมาใหม่ และศิลปินยังมีชีวิตอยู่  เขาอาจจะกล่าวว่าเ ป็น                        

ศิลปะสมัยใหม่แต่ไม่ใช่ศิลปะร่วมสมัย แต่จะพูดถึงศิลปะโดยรวม ๆ ว่า เป็น ศิลปะร่วมสมัย                         

(สุธี คุณาวชิยานนท์. 2546) 

 อภินนัท์   โปษยานนท์ (ผู้ อํานวยการสํานักงานศิลปวฒันธรรมร่วมสมัย. 2546) กล่าวว่า                 

“คําวา่ศิลปวฒันธรรมร่วมสมยั” (Contemporary Art and Culture) เป็นงานทางด้านศิลปวฒันธรรมทีÉ

เกิดขึ Êน และเป็นอยู่ในช่วงหนึÉงโดยยึดถือเวลาและยุคสมยัร่วมกันเป็นสําคญั ในทีÉนี ÊเพืÉอให้เกิดความ

เข้าใจในแนวทางเดียวกนั จงึกําหนดความหมายของคําวา่ศิลปวฒันธรรมร่วมสมยัไว้ 2  ลักษณะ ดงันี Ê 

ความหมายเชิงวชิาการมี 3 ความหมายได้แก ่

 1. หมายถึง ศิลปะทีÉพฒันาสร้างสรรค์ขึ Êนใหม่ยุคสมัยเดียวกนั หรือในเวลาเดียวกนัและทีÉ

เกิดขึ Êนในสมยัปัจจุบนั โดยมีวฒันธรรมเป็นฐานรากสําคญัในการสร้างสรรค์ 

 2. หมายถึง ศิลปะทีÉสร่างสรรค์ขึ Êนใหม่ เพืÉอรับใช้สังคมในยุคปัจจุบนัทีÉเกิดจากความคิดและ

วฒันธรรมปัจจุบนัเป็นพื Êนฐาน 
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 3. หมายถึง ศิลปะทีÉสร้างสรรค์ขึ Êนใหม่ เพืÉอรับใช้สังคมในยุคปัจจุบันทีÉเ กิดจากความคิด

ประยกุต์อยา่งบรูณาการ สอดคล้องสัมพนัธ์และส่งผลต่อกนัและกนัระหวา่งศิลปวฒันธรรม 

 สมพร รอดบุญ (2546) ศิลปะร่วมสมยัเป็นเรืÉองทีÉพดูบาก เป็นเรืÉองทีÉเป็นวงกลมเหมือนแฟชัÉน

บางรูปแบบไม่ได้เป็นตวักําหนด ความคิดอาจจะเป็นตวักําหนดเช่น ความคิดแปลกใหมไ่ม่ซื Êอแบบเดิม 

หรือความคิดทีÉเชืÉอมโยงเอาของเดิมมาสร้างขึ Êนใหม ่คําวา่ศิลปะร่วมสมัยในประเทศไทยถ้าอาจกล่าว

กนัจริงๆแล้วเริÉมมีใช้ตั Êงแตส่มยัอาจารย์ศิลป์ พีระศรี แตท่ีÉเห็นภาพชดัทีÉสุดก็คือมหาวทิยาลยัศิลปากรได้

ผลิตบณัฑิตรุ่นแรกออกมา ศิลปินทีÉจบในช่วงนั ÊนเริÉมมีแนวคิดและรูปแบบการแสดงออกทีÉแตกต่างไป

จากรูปแบบศิลปะแบบดั Êงเดิมของไทยในช่วงทศวรรษทีÉ 2510  โดยสมพรไม่คิดว่าผลงานทีÉส่งเข้า

ประกวดในศิลปกรรมแห่งชาติ จะเป็นตวัชี Êว่าเป็นการเริÉมของศิลปะร่วมสมยัเพราะผู้ ทีÉส่งผลงานเข้า

ประกวดส่วนมากจะเป็นนกัศกึษา แตย่งัมีศิลปินอีกจํานวนมากทีÉมีผลงานทีÉหลากหลายและไมไ่ด้สง่ผล

งานเข้าประกวด ดงันั Êนในความหมายของศิลปะร่วมสมนัสามารถกล่าวได้ 2  แงด่งันี Ê 

 1. คําวา่ “Contemporary Art” เป็นคําทีมาจากฝรัÉง เพืÉอบ่งชี Êให้เห็นว่าศิลปะของยุคนี Ê สมยันี Ê 

เวลานี Ê หรือทีÉผ่านมาเร็ว ๆ นี Êคืออะไร 

 2. ศิลปะร่วมสมัย สามารถร่วมสมัยกันได้หลายลักษณะ อาจจะเป็นในเรืÉองของรูปแบบ 

แนวความคิด เทคนิค กระแสค่านิยม หรือการร่วมสมยักนัในยคุเวลานี Ê 

 ถ้าจะกล่าวถึงศิลปะร่วมสมัยก็จําเป็นอย่างยิÉงทีÉต้องกล่าวถึง เวลา หรือเวลาทีÉช ัดเจนเป็น

เงืÉอนไขเป็นตวักําหนด เชน่ ร่วมสมยัในทศวรรษ ศตวรรษ หรือการร่วมวสิัยทีÉเป็นเรืÉองของตวับคุคลเวลา

เดียวกนั ในปัจจุบนัลกัษณะของผลงานศิลปะร่วมสมยัมีหลายอยา่ง ทั Êงกลุ่มทีÉเป็นไปตามกระแสศิลปะ

สมัยใหม่ และกลุ่มทีÉไม่เห็นด้วยกับศิลปะร่วมสมัยของไทยทีÉไม่จําเป็นต้องทําตามแนวฝรัÉง เพราะ

รากฐานทางศิลปะทีÉแตกตา่งกนั รวมไปถงึแนวความคิดทีÉวา่ศิลปะต้องสะท้อนความเป็นไปของยุคสมยั

โดยศิลปินจะนําสภาพแวดล้อมทีÉทําให้เกิดสิÉงต่าง ๆ ในสังคมและนําประสบการณ์นี Êมาแสดงออกทาง

ศิลปะ โดยรูปแบบการสืÉอจะขึ Êนอยูแ่ตล่ะการแสดงออกของศิลปิน คุณค่าของศิลปะทีÉศิลปินทําขึ Êนมา

นั Êน ขึ Êนอยูก่บัวตัถุประสงค์ของศิลปินทีÉทําขึ ÊนมาเพืÉออะไร  

 ดงันั Êนนานาทศันะในความหมายของศิลปะร่วมสมยัอาจสรุปได้วา่ศิลปะร่วมสมยั คือ ผลงาน

อนัเกิดจากการสร้างสรรค์ภูมิปัญญาของมนษุย์ โดยมีเงืÉอนไขของเวลาเป็นสิÉงทีÉมากอ่น เป็นหลกัรวมไป

ถึงทัศนคติ ความคิด หรือลักษณะการแสดงออกทีÉนําลักษณะของศิลปะดั Êงเดิมในรูปแบบเก่านํามา

สร้างขึ Êนใหม่แต่มีแนวความคิดเป็นของศิลปินเองก็ถือได้ว่า เป็นศิลปะร่วมสมัยในเรืÉ องของ

แนวความคิดแต่ศิลปะร่วมสมยัในปัจจุบนัจะบง่บอกถึง มีอะไรเกิดขึ Êนมาบ้าง มีอะไรแปลกใหม่ และจะ

บอกให้เห็นถงึการสร้างสรรค์ทีÉไม่มีลักษณะซํ Êาซากหรือมีอะไรชี Êให้เห็นถึงการก้าวต่อไปของศิลปะใน

อนาคต  
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2.1.5 ภาพยนตร์เป็นศิลปะ  

 จากข้อถกเถียงทีÉว่าด้วยเรืÉองภาพยนตร์เป็นศิลปะหรือความจริงในยุคแรกๆ  ทําให้คําว่า 

“ศิลปะ” เป็นคําพิเศษทีÉจะจํากัดความ  เพราะมนุษย์ให้ความหมายของคําไว้หลากหลายตลอด

ระยะเวลาหลายร้อยปีทีÉผ่านมา  อีกทั Êงความหมายก็เปลีÉยนแปลงไปตามยุคสมยั  แตก่ารเปลีÉยนแปลงก็

กอ่ให้เกิดนยัมากขึ Êน  (รักศานต์  วิวฒัน์สินอดุม.  2546: 3)                                                                                                                                                                                                         

1. ความเป็นศิลปะใช้ความรู้หรือประสบการณ์ในตวัศิลปิน (Intuition หรือ Experience) 

2. แสดงความรู้หรือประสบการณ์นั Êนผ่านสืÉอ (Artistic medium) 

3. คนดไูด้รับความเพลิดเพลินบนัเทิงใจจากแนวคิดหรือประสบการณ์นั Êน (Enjoyment) 

ราฟ  สตีเฟ่น (Ralph Stephen; & J.R. Debrix.  1973: 19) กล่าววา่ โดยทัÉวไปนั ÊนมีสิÉงสําคญั

ทีÉต้องผ่านกระบวนการของศิลปิน 3 ระยะ คือ     

การสร้างภาพยนตร์ต้องผ่านกระบวนการ 3 ระยะ โดยระยะแรก  คือการเกิดความรู้ทีÉออกมา

จากประสบการณ์และความต้องการภายในจิตใจของผู้สร้างภาพยนตร์เอง โดยส่วนใหญ่จะพบว่า   

การสร้างภาพยนตร์มาจากแรงบันดาลใจ เช่น นวนิยาย บทประพนัธ์ ละคร ความคิด ประสบการณ์ 

แล้วนํามาถ่ายทอดผ่านภาพยนตร์ ความรู้หรือประสบการณ์ พัฒนาต่อไปจนเสร็จสิ Êนออกมาเป็น

ผลงาน  ระยะทีÉ 2 คือระยะปฏิบัติการณ์ เป็นระยะทีÉนําความรู้ของผู้สร้าง ถ่ายทอดเป็นงานศิลปะให้

ผู้ ชมได้เห็น โดยใช้การปฏิบัติให้ผลงานชัดเจนต่างจากศิลปะแขนงอืÉน เช่น งานเขียน ดนตรี แต่ทีÉ

เหมือนกนัคือแง่ของการปลุกเร้าอารมณ์  นอกจากนี Êยงัเป็นทีÉยอมรบัวา่  ภาพยนตร์มีอิทธิพลตอ่อารมณ์

ความรู้สึกของผู้ชมอย่างมาก ระยะทีÉสาม คือระยะการฉายหรือเผยแพร่ ความแตกตา่งจากศิลปะแขนง

อืÉนเพราะมีความเกีÉยวข้องกบัอตุสาหกรรมและธุรกิจ ทีÉต้องคํานึงทั Êงด้านการตลาด ผู้บริโภคหรือผู้ชม 

ด้านสังคม  และจิตวิทยา สรุปได้วา่ภาพยนตร์ จดัเป็นศิลปะทีÉประกอบด้วยศิลปะหลายแขนงด้วยกนั 

และยงัได้ยอมรับให้เป็นศิลปะแขนงทีÉ 7 ถดัจาก วรรณกรรม จิตรกรรม สถาปัตยกรรม ประติมากรรม 

นาฏกรรม  และดนตรี (รักศานต์  วิวฒัน์สินอดุม.  2546: 6-7)     

สดใส  พนัธุมโกมล (2542: 18) แสดงทศันะเรืÉองของสิÉงทีÉนกัแสดงต้องระลึกอยู่เสมอคือ                

“การแสดงเป็นศิลปะ”  ไม่ใช่ชีวิต   ผลงานศิลปะทกุชนิดต้องมีมนุษย์เป็นผู้สร้างขึ Êน  ผลงานการแสดง

ทกุประเภท  ไม่วา่จะมองดูเหมือนชีวิตจริงหรือไม ่ ต้องมีลักษณะโดยมีศิลปินหรือนกัแสดงเป็นผู้ สร้าง

ขึ Êน  เหมือนกับทีÉจิตรกรลากมือไปวาดภาพ  อีกทั Êงนิวัติ ศรีสัมมาชีพ  (2555: 38)  ยังได้กล่าวถึง

นกัแสดง  ตวัละคร  ทีÉสร้างสรรค์ขึ Êนมาบนจอภาพยนตร์ และเป็นส่วนหนึÉงในภาพยนตร์ไปในทิศทาง

เดียวกนัวา่  การแสดงไม่ใชช่ีวิตจริง  ไมไ่ด้สะท้อนชีวิตของใคร  แต่การแสดงโดยเฉพาะการแสดงทีÉดี

เป็นศิลปะอย่างหนึÉง  ทีÉต้องมีการคิดสร้างสรรค์  ดังนั Êน  จึงสรุปได้ว่าการแสดงเป็นส่วนหนึÉงของ
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ภาพยนตร์  และทั Êงการแสดงและภาพยนตร์ก็เป็นศิลปะแขนงหนึÉง  เนืÉองจากเป็นสิÉงทีÉมนษุย์หรือศิลปิน

สร้างสรรค์ขึ ÊนนัÉนเอง 

 

 2.1.6 วัฒนธรรมไทยกบัภาพยนตร์  

 วฒันธรรมมีการให้ความหมายแจกแจงไว้มากมาย แต่ในทางด้านสังคมศาสตร์ได้อธิบาย

ความหมายของวฒันธรรม คือ พฤติกรรมของมนุษย์ส่วนใหญ่ทีÉเกิดขึ Êนจากการเรียนรู้ เป็นรูปแบบแห่ง

วิถีชีวิต หรือวิถีการดํารงชีวิตของชนชาติหนึÉง หมู่ชนหนึÉงคนจํานวนหนึÉง (บรรพต วีระสัย. 2550:                  

55-59) 

 วฒันธรรม คือ ลกัษณะทีÉแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบเรียบร้อยกลมเกลียว

ก้าวหน้าของชาติและศีลธรรมอนัดีของประชาชน (พ.ร.บ.วฒันธรรมแห่งชาติ.  2555: 1) 

 รักศานต์ วิวฒัน์สินอดุม (2550: 6) กล่าววา่ ความสําคญัของวฒันธรรมในสังคมมนุษย์ไม่ว่า

จะเป็นชนกลุ่มใด พวกใด ล้วนมีวฒันธรรมทั Êงสิ Êน จนถงึทกุวนันี Êจะพบวา่ มนุษย์ในส่วนต่าง ๆ ของโลก

ตา่งมุง่ตรงเข้าสู่ระบบความคิดและการกระทําเดียวกนั เพืÉอให้มีวิถีชีวิตทีÉเท่าเทียมกนั หมายความว่า 

มนุษย์ทกุชาติ ทกุภาษา ต้องการความเป็นสากลทางวฒันธรรม 

 วฒันธรรมไทยมีการสร้างสมมานานนบัพนัปี สะท้อนให้เห็นวถีิชีวิตของคนไทย ซึÉงในปัจจบุนัมี

วิวฒันาการมาจากรากฐานของปรัชญา ความเชืÉอ ค่านิยม สถาบันขนบธรรมเนียม ประเพณี และ

ศิลปกรรมของชนรุ่นบรรพบุรุษ โดยวฒันธรรมไทยนั Êน เป็นผลผลิตของการสร้างและปรุงแต่งจาก

วฒันธรรมไทยแท้ และจากการผสมกลมกลืนเข้ากบัวฒันธรรมทีÉรับมาจากชนชาติอืÉนทีÉได้เกีÉยวข้องต่อ

กนัด้วยเหตุผลทางประวติัศาสตร์ การเมือง ศาสนา และเศรษฐกิจ จึงเป็นลักษณะเฉพาะของไทยทีÉ

สามารถแสดงออกให้เห็นถงึเอกลกัษณ์ของสงัคมไทย 

 ภาพยนตร์เป็นทั ÊงสืÉอมวลชนและงานศิลปะทีÉได้รับความนิยมแพร่หลายไปทุกชาติ ทุกภาษา 

เป็นสืÉอมวลชนทีÉมีบทบาทและมีอิทธิพลต่อสังคมโดยทัÉวไป  เนืÉองจากภาพยนตร์มักมีเนื ÊอหาทีÉ

ครอบคลุมเรืÉองราวตา่ง ๆ ทีÉเกิดขึ Êนในแต่ละยคุสมยัทั Êงสภาพเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง และวฒันธรรม 

โดยเฉพาะภาพยนตร์เป็นเครืÉองมือทีÉแสดงออกถึงวฒันธรรมของชนชาตินั Êน ๆ 

 ในประเทศไทย ภาพยนตร์ไทยเป็นเครืÉองมือทีÉแสดงออกถึงวัฒนธรรมไทยรูปแบบหนึÉง มี

ลกัษณะเฉพาะเป็นธรรมชาติของภาพยนตร์ ซึÉงแตกต่างจากภาพยนตร์ในประเทศอืÉน ๆ วฒันธรรมไทย

จงึเป็นปัจจยัหนึÉงทีÉมีส่วนกําหนดลกัษณะเฉพาะของภาพยนตร์ไทย  

โดย พจน์ ใจชาญสุขกิจ (2551) ได้กล่าวถึงคุณค่าของภาพยนตร์ไทย โดยยกจากตัวอย่าง

ภาพยนตร์ไทย 2  เรืÉองดงันี Ê  
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“โหมโรง” ภาพยนตร์ทีÉถกูกล่าวขวญัถึงอยา่งกว้างขวาง เป็นจุดเริÉมต้นให้ใครหลายคนได้แจ้ง

เกิด ไมว่า่จะเป็นในวงการภาพยนตร์หรือวงการดนตรี ทําให้ดนตรีไทยได้เข้าไปนัÉงอยู่ในหวัใจของผู้ชม 

ผู้ ฟัง นอกจากผู้อยูเ่บื Êองหน้าแล้ว อีกคนหนึÉงซึÉงเราจะลืมเสียไมไ่ด้ก็คือ ผู้ อยู่เบื Êองหลังเสียงระนาดเอก 

“นายศร” ทีÉยังคงก้องอยู่ในหูของใครหลายคน ด้วยฝีมือของนกัระนาดหนุ่ม ผู้ ทีÉใช้ดนตรีเป็นเข็มทิศ 

นําพาชีวิตก้าวเดินไปสู่ประตูแหง่โอกาสทีÉน้อยคนนกัจะได้สมัผัส 

ภาพยนตร์ยอดเยีÉยมแห่งปี “โหมโรง” ซึÉงเป็นภาพยนตร์เรืÉองเด่นทีÉกวาดรางวลัถึง 7 รางวัล  

จากรางวลัทั Êงสิ Êนจํานวน 16 รางวลั ในงานประกาศผลรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติหรือสุพรรณหงส์                      

ครั ÊงทีÉ 14 รวมถึงหลายรางวลัจากต่างประเทศคงยังจํากันได้ดีว่า “โหมโรง” ถือเป็นภาพยนตร์                  

นอกสายตา  ทีÉใครๆ ไมค่าดคิดมากอ่นวา่ภาพยนตร์เรืÉองนี Êจะก้าวมาไกล และเดินทางได้อย่างสวยงาม

จนถงึวนันี Ê เพราะเริÉมแรกเดิมทีขึ ÊนชืÉอว่าเป็นภาพยนตร์ทีÉมีเนื ÊอหาเกีÉยวกับดนตรีไทยใครๆ ก็คงพากนั

ส่ายหัวว่าเนื Êอหาแบบนี Êจะโดนใจตลาดได้อย่างไร แต่สุดท้ายจากการบอกกล่าวเล่าสู่กันฟังกัน                   

เป็นทอดๆ ว่าหนงัเรืÉองนี Êเป็นหนงัดีมีคุณภาพจริงๆ ทําให้โหมโรงดังกระหึÉมแทบทุกโรงภาพยนตร์ใน             

ชัÉวเวลาเพียงพริบตา แม้จะเป็นชว่งเวลาทีÉหนงัเรืÉองนี Êใกล้จะลาโรงแล้วก็ตามที 

“องค์บาก” ความสามารถเฉพาะตวัทีÉไม่มีใครเหมือนของ “จา-พนม ยีรัมย์” ทําให้คนไทยทั Êง

ประเทศได้ตะลึงกบัศิลปะประจําชาติ อย่างแม่ไม้มวยไทยทีÉถกูถ่ายทอดเป็นภาพยนตร์เรืÉอง “องค์บาก” 

และ สามารถกวาดรายได้ทัÉวประเทศมากกวา่ 200  ล้านบาท 

ภาพยนตร์เรืÉอง องค์บากได้ปรากฏสู่สายตาแก่ผู้ชมอีกกวา่32  ประเทศทัÉวโลก ส่งผลให้ทัÉวโลก

ได้กล่าวขวญัถึงคําโปรยภาพยนตร์ทีÉว่า ไม่ใช้สลิง ไม่ใช้ตวัแสดงแทนและไม่ใช้คอมพิวเตอร์กราฟิก

ภาพยนตร์เรืÉอง องค์บาก ประสบความสําเร็จอย่างสูงทีÉสหรัฐอเมริกา โดยได้โรงฉายมากถึง 387 โรง

และสํานักนายกรัฐมนตรี การท่องเทีÉยวแห่งประเทศไทย กระทรวงการท่องเทีÉยวและกีฬา กระทรวง

วฒันธรรม ได้เล็งเห็นถึงความสําเร็จของภาพยนตร์เรืÉอง องค์บากทีÉได้สร้างชืÉอเสียงให้กบัประเทศ จงึได้

จดังานประกาศเกียรติคุณให้กบัทีมงานและนกัแสดงเรืÉององค์บาก 

นอกจากนี Ê ทางกระทรวงวฒันธรรมได้แต่งตั Êงให้ จาพนม ยีรัมย์ เป็นทูตวฒันธรรมทางด้าน

ภาพยนตร์ในฐานะสร้างชืÉอเสียงให้กบัประเทศชาติอีกด้วย เพราะเป็นทูตคนแรกด้วยทีÉได้เผยแพร่หนัง

ไทยศิลปะของไทยให้ต่างชาติได้เห็นเพราะในแต่ละตอนของภาพยนตร์เป็นตวัเผยแพร่ศิลปวฒันธรรม

ความเป็นไทยไมว่า่จะเป็นศิลปะป้องกนัตวัแบบแมไ่ม้มวยไทยหรือในฉากมีการใช้รถตุ๊กๆ ก็เป็นการสืÉอ

ให้เห็นถึงความเป็นไทย 

โดยในงานวิจยัครั Êงนี Êผู้ วิจยัได้นําภาพยนตร์ไทยมาใช้ในการวิเคราะห์ทั Êงหมด 20 เรืÉอง เพืÉอให้

เห็นถงึตวัละคร และสไตล์การแสดงทีÉสะท้อนบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย 

 



36 

 

2.2  ข้อมูลทีÉเกีÉยวข้องกับภาพยนตร์  
2.2.1 ความเป็นมาของภาพยนตร์ 

เป็นทีÉทราบกนัดีวา่ภาพยนตร์ไทยมีประวติัความเป็นมาทีÉยาวนาน   มีทั ÊงยุคเฟืÉ องฟสูลบักบัยุค

ทีÉซบเซามาตลอด  จนกระทัÉงปัจจุบันทีÉภาพยนตร์ไทยสามารถขึ Êนไปอยู่บนตารางบ็อกออฟฟิตใน

ประเทศสหร้ฐอเมริกา  และยงัได้รับรางวลัจากเทศกาลภาพยนตร์เมืองคานส์อีกด้วย  ทั Êงนี Êผู้ วิจัยจึง             

ขอกล่าวโดยสงัเขปถึงประวติัของภาพยนตร์โดยยอ่เพืÉอให้ทราบถึงทีÉมาทีÉไปของการเลือกกลุม่ประชากร

ในการวิจยัดงัต่อไปนี Ê 

 ตามประวติัศาสตร์ภาพยนตร์ถือกนัว่า  ภาพยนตร์เกิดขึ ÊนเมืÉอวนัทีÉ 28 ธันวาคม  พ.ศ 2438    

ซึÉงเป็นวนัทีÉมีการฉายภาพยนตร์ให้สาธารณชนได้ชมเป็นครั Êงแรก  โดยมีการฉายภาพยนตร์ขึ ÊนทีÉร้าน

กาแฟแหง่หนึÉงในกรุงปารีส  ประเทศฝรัÉงเศส  โดยนําผลงานของ  โอกุส  และ หลุย  ลูมิแอร์  จํานวน

ทั Êงสิ Êน 12 เรืÉอง  โดยเป็นเรืÉองสั Êน  เรืÉองละ 1 นาที  มีเนื ÊอหาเกีÉยวกับเหตุการณ์ในชีวิตประจําวนัทัÉวไป  

โดยใช้เครืÉองมือฉายภาพยนตร์ทีÉเรียกวา่ “ซีมาโตกราฟ”  แตสํ่าหรบัในประเทศไทยเครืÉองซีมาโตกราฟ 

ได้นําเข้ามาฉายภาพยนตร์ครั Êงแรก  โดยเปิดการแสดงเป็นเวลา 3 วนั ทีÉโรงละครหม่อมเจ้าอลังการ             

ในราคา 2 สลึง จนถึง10 บาท ซึÉงปรากฏวา่ชาวกรุงเทพให้ความสนใจเป็นอย่างมาก ในวนัแรกมีผู้เข้า

ชมกวา่ 600 คน  (จําเริญลกัษณ์ ธนะวงัน้อย. 2544: 7-9) 

 ต่อมามีผู้ สร้างภาพยนตร์จากฮอลลีวู้ ดเข้ามาถ่ายทําภาพยนตร์ในประเทศไทยหลายราย                   

แต่รายทีÉมีความสําคญัอย่างยิÉงต่อประเทศคือ คณะของนายเฮนรีÉ เอ แมคเร แห่งบริษัทยูนิเวอร์แซล  

หลังจากนั ÊนนายเฮนรีÉได้ลงประกาศแจ้งความจํานงรับสมคัรนางเอกภาพยนตร์  และนางเอกทีÉนายเฮนรีÉ

คดัเลือกมาแสดงในทีÉสุดคือ  นางสาวเสงีÉยม  นาวีเสถียร  ธิดาของเสวกโท  พระยานาวีวราสา (ยืน  

นาวีเสถียร)  ส่วนพระเอกคือ ขุนรามภรตศาสตร์  ข้าราชการแห่งกรมมหรสพหลวงเช่นกัน  และผู้ ร้าย

ได้แก ่ หลวงภรตกรรมโกศล ข้าราชการแห่งกรมมหรสพหลวงผู้ ทําหน้าทีÉสมุห์บญัชี  โดยนายเฮนรีÉได้

จา่ยค่าเบี Êยเลี Êยงในระหวา่งการถ่ายทําให้วนัละ 5 บาท สําหรับตวันางเอก ได้รับค่าเสื Êอผ้า 3000 บาท  

แม้ขุนรามภรตศาสตร์จะเคยแสดงละครมาบ้างแต่ก็ไมคุ้่นกบัการแสดงบทรกั  รวมไปถึงนางสาวเสงีÉยม

นั Êนอนุญาตให้นกัแสดงชายจบัมือได้เท่านั Êน  ตลอดระยะเวลา6 เดือน ทีÉมีการถา่ยทําจะต้องมีเจ้าหน้าทีÉ

ของกระทรวงวงัไปด้วยเสมอ  รวมถงึมีคุณท้าวศรีสุนทรนาฏควบคมุไปด้วยอย่างใกล้ชิดในฐานะทีÉเป็น

ครูและผู้ควบคมุข้าราชการสตรีของกรมหรสพหลวง  ซึÉงต่อมามีเหตุการณ์ทีÉทําให้นางสาวเสงีÉยมต้อง

ร้องไห้  เมืÉอนายเฮนรีÉไม่ชอบทีÉเธอทําผมย้อยด้านหน้ามีริบบิ Êนคาดอย่างทีÉเป็นแฟชัÉนในสมยันั Êน  ได้ใช้

มือเสยผมไปข้างหลังโดยไมคํ่านึงถึงประเพณีถือหวัของคนไทย  ฝ่ายหลวงภรตกรรมโกศล  นายเฮนรีÉได้

แนะนําให้ไว้หนวดเพืÉอให้เหมาะสมกบับทบาท (จําเริญลกัษณ์  ธนะวงัน้อย.  2544: 28-29) 
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 ภาพยนตร์เรืÉองแรกทีÉถา่ยทําในเมืองไทยดงัทีÉกล่าวข้างต้น คือเรืÉอง  นางสาวสุวรรณ  ผู้ สร้างคือ  

บริษัทภาพยนตร์ยนิูเวอร์ซลั ใช้ผู้ แสดงทั Êงหมดเป็นคนไทย ต่อมาในปี พ.ศ. 2470 ภาพยนตร์เรืÉองโชค

สองชั Êน เป็นภาพยนตร์ขนาด 35 มิลลิเมตร เป็นภาพขาว-ดํา ไม่มีเสียง ได้รับการยอมรับให้เป็น

ภาพยนตร์ประเภทเรืÉอง แสดงเพืÉอการค้าเรืÉองแรกทีÉสร้างโดยคนไทย (โดม สุขวงศ์. 2533: 12-18) 

 ในช่วงหลัง พ.ศ. 2490  ถือเป็นยุคเฟืÉ องฟูของภาพยนตร์ไทย  สตูดิโอถ่ายทําและภาพยนตร์มี

จํานวนมากขึ Êน  แต่หลงัจากประเทศไทยเข้าสู่สงครามโลกครั ÊงทีÉสอง  ก็เป็นช่วงซบเซาของภาพยนตร์

ไทย เมืÉอสงครามจบลงภาพยนตร์ไทยจึงค่อยฟืÊนตัวขึ Êนแต่ได้เปลีÉยนไปเป็นภาพยนตร์ขนาด                         

16 มิลลิเมตรแทน  ในหลายครั ÊงทีÉบ้านเมืองอยูใ่นชว่งทีÉเป็นภาวะคับขัน  ภาพยนตร์ไทยหลายเรืÉองได้

ทําหน้าทีÉเป็นกระจกสะท้อนปัญหาการเมือง ปัญหาสังคม และปัญหาเศรษฐกิจ ปรากฏให้เห็นในช่วง 

พ.ศ. 2516-2529  ต่อมาภาพยนตร์ไทยในช่วง พ.ศ. 2530-2539 ซึÉงตอนต้นทศวรรษ วัย รุ่น คือ

กลุ่มเป้าหมายใหม่ รวมถึงภาพยนตร์โป๊ ภาพยนตร์ผี และภาพยนตร์เกรดบีทีÉมีการผลิตมากยิÉงขึ Êน 

(ชมรมภาพยนตร์ไทย. 2552: ออนไลน์) 

 ตลอดระยะเวลาทีÉผ่านมาภาพยนตร์ไทยหลายเรืÉองทีÉได้ถูกสร้างขึ Êน มีหลากหลายประเภท

เปลีÉยนไปตามยคุสมยั  อาทิ  ภาพยนตร์ประเภทต่อสู้ ภาพยนตร์ประเภทการ์ตูน ภาพยนตร์ประเภท

ตลก ภาพยนตร์ประเภทอิงประวติัศาสตร์ ภาพยนตร์ประเภทเกย์และกระเทย ภาพยนตร์ประเภทสยอง

ขวญั ภาพยนตร์ประเภทเพลง ภาพยนตร์ประเภทชีวติ ภาพยนตร์ประเภทวยัรุ่น และภาพยนตร์ประเภท

นอกกระแส โดยจากสถิติรายได้ของภาพยนตร์ไทยในช่วง 10 ปีทีÉผ่านมา ประเภทของภาพยนตร์ทีÉ

ได้รับความนิยมมากได้แก ่ภาพยนตร์ประเภทตลก ภาพยนตร์ประเภทอิงประวติัศาสตร์ และภาพยนตร์

ประเภทชีวติ  ดงัทีÉปรากฏต่อไปนี Ê 

 

ตาราง 1 รายชืÉอภาพยนตร์ไทยทีÉทําเงินสูงสุดในประเทศไทย 
 

ลาํดับ ชืÉอภาพยนตร์ ผู้สร้าง 

ปี 

ทีÉเข้า

ฉาย 

รายได้ 

(ล้านบาท) 
หมายเหต ุ

1 พีÉมาก..พระโขนง จีทีเอช 2556 444 
ถงึวนัทีÉ 18 เมษายน 

2556 

2 สุริโยไท 

สหมงคลฟิล์ม-

พร้อมมิตร 
2544 324.5 

 

3 
ตํานานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

ภาค 1 องค์ประกนัหงสา 

สหมงคลฟิล์ม-

พร้อมมิตร 
2550 219.06 
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ตาราง 1 (ตอ่) 

 

ลาํดับ ชืÉอภาพยนตร์ ผู้สร้าง 

ปี 

ทีÉเข้า

ฉาย 

รายได้ 

(ล้านบาท) 
หมายเหต ุ

4 
ตํานานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

ภาค 2 ประกาศอิสรภาพ 

สหมงคลฟิล์ม-

พร้อมมิตร 
2550 216.87 

 

5 
ตํานานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

ภาค 3 ยุทธนาวี 

สหมงคลฟิล์ม-

พร้อมมิตร 
2554 203.7 

 

6 ต้มยํากุ้ง สหมงคลฟิล์ม 2548 183.35 
 

7 ATM เออรัก เออเร่อ จีทีเอช 2555 152.5 
 

8 บางระจนั ฟิล์มบางกอก 2543 151 
 

9 นางนาก ไทฯ 2542 149.60 
 

10 รถไฟฟ้า..มาหานะเธอ จีทีเอช 2552 145.82 
 

11 หลวงพีÉเท่ง พระนครฟิลม์ 2548 141.86 
 

12 แฟนฉนั จีทีเอช 2546 137.3 
 

13 
ตํานานสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 

ภาค 4 ศึกนนัทบเุรง 

สหมงคลฟิล์ม-

พร้อมมิตร 
2554 135 

 

14 กวน มนึ โฮ จีทีเอช 2553 130 
 

15 สุดเขตสเลดเป็ด M39 2553 125.03 
 

16 มือปืน/โลก/พระ/จนั RS FILMS 2544 123 
 

17 ลดัดาแลนด์ จีทีเอช 2554 117 
 

18 5 แพร่ง จีทีเอช 2552 112.58 
 

19 ชตัเตอร์ กดติดวิญญาณ  จีทีเอช 2547 109.98 
 

20 32 ธันวา M39 2552 105.56 
 

21 องค์บาก 2 สหมงคลฟิล์ม 2551 102.29 
 

22 คณุนายโฮ M39 2555 99.5 
 

23 แหยมยโสธร 

สหมงคลฟิล์ม- 

บั Êงไฟ ฟิล์ม 
2548 99.13 
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ตาราง 1 (ตอ่) 

 

ลาํดับ ชืÉอภาพยนตร์ ผู้สร้าง 

ปี 

ทีÉเข้า

ฉาย 

รายได้ 

(ล้านบาท) 
หมายเหต ุ

24 องค์บาก สหมงคลฟิล์ม 2546 99 
 

25 สตรีเหล็ก ไทฯ 2543 98.70 
 

26 แสบสนิท ศิษย์ส่ายหน้า RS FILMS 2549 94.18 
 

27 สาระแนห้าวเป้ง 

สหมงคลฟิล์ม-

ลกัษ์ ฟิล์ม 
2552 93.87 

 

28 ก้านกล้วย กนัตนา 2549 93.63 
 

29 วงศ์คําเหลา 

สหมงคลฟิล์ม-บั Êง

ไฟ ฟิล์ม 
2552 90.27 

 

30 โหน่งเท่ง นกัเลงภูเขาทอง 

สหมงคลฟิล์ม-

เวิร์คพอยท ์
2549 90.12 

 

 

ทีÉมา: นิตยสารเอนเตอร์เทน.  (2556).  50 อนัดบัหนงัไทยทําเงินสงูสดุตลอดกาล.  (ออนไลน์). 

 

2.2.2 ประเภทของภาพยนตร์  

 Neale (2002); Pramaggiore and Wallis (2006); Codell (2007) ผู้ วิจยัได้ทําการรวบรวม

ประเภทของภาพยนตร์ของนกัวชิาการดงักลา่วไว้ดงันี Ê 

 1. ภาพยนตร์ประเภทแอคชัÉน ดเุดือด (Action) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉมีเนื Êอหาหนกัไปทางการ

ตอ่สู้ปราบปราม  

 2. ภาพยนตร์แนวสยองขวัญ (Horror) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉมีเนื ÊอหาเกีÉยวกบัความลึกลับ                 

นา่กลัวเป็นเรืÉองเกีÉยวกบัความลึกลบั ภูติ ผี ปีศาจ 

 3. ภาพยนตร์สงคราม (War)  หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉเกีÉยวกบัเหตุการณ์ทีÉสร้างความตืÉนเต้น

หวาดเสียงและเรืÉองราวของวีรบรุุษ ซึÉงเป็นทีÉน่าสนใจของผู้ชม และผู้ สร้างเกีÉยวกบัการสู้ รบโดยใช้อาวธุ

สงครามเข้ามาประกอบฉาก 

 4. ภาพยนตร์อาชญากรรม (Crime) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉนําเสนอเรืÉองราวเกีÉยวกับวิธีทีÉ

อาชญากรใช้กําลงัจดัตอ่สู้ เพืÉอก้าวไปสู่จดุมุง่หมายทีÉต้องการ 
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 5. ภาพยนตร์แนววิทยาศาสตร์ (Science Fiction) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉมีเนื ÊอเรืÉองเกีÉยวกบั

การนําเรืÉองราวในแนววิทยาศาสตร์มาเกีÉยวข้อง 

 6. ภาพยนตร์แฟนตาซี (Fantasy) หมายถงึ แนวภาพยนตร์เหนือจริงสร้างตามจินตนาการของ

ผู้สร้าง 

 7. ภาพยนตร์ตลก (Comedy) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉสร้างขึ Êนโดยมีจุดมุง่หมายหลกั คือ เพืÉอให้

ผู้ชมรู้สึกสนกุสนาน ผ่อนคลายความตงึเครียดกบับทตลกตา่งๆของผู้แสดง 

 8. ภาพยนตร์ชีวิตโศกเศร้า (Drama) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉนําเสนอเนื Êอหาเน้นหนกัทางด้าน

การดําเนินชีวติของคนในสงัคมและปัญหาสงัคมทีÉเป็นเรืÉองใกล้ตวัผู้ชม โดยวิธีการนําเสนอออกมาใน

รูปแบบ เช่น ภาพยนตร์เกีÉยวกบัความรัก ปัญหาชีวิต ปัญหาทางสงัคม 

 9. ภาพยนตร์โรแมนติก (Romantic) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉมีเนื ÊอหาเกีÉยวกบัความรักความ

อบอุน่ ซึÉงมีลกัษณะโครงเรืÉองทีÉผสมผสานกนัระหวา่งความฝันกบัความเป็นจริงของชีวิต 

 10. ภาพยนตร์เพลง (Musicals) หมายถึง ภาพยนตร์ทีÉ มีเนื Êอหาเน้นหนักเกีÉยวกับเพลง                    

ซึÉงทําให้ภาพยนตร์มีความนา่สนใจมากขึ Êน 

 

 เดชพฒัน์ อรรถสาร (2537 : 41) ได้แบง่เป็นภาพยนตร์ทีÉจะฉายในประเทศไทยเป็น 4 ประเภท 

คือ 

 1. ภาพยนตร์ตลก (Comedy) เป็นภาพยนตร์ทีÉเน้นความสนุกสาน เบาสมองมากกวา่การ

แสดงอารมณ์รู้สึกของนกัแสดงซึÉงมกัจะชมได้ทกุเพศทกุวยั โยอาจจะเป็นภาพยนตร์การ์ตนู ภาพยนตร์

เพลง ภาพยนตร์รักแนวโรแมนติก ทีÉไมเ่น้นการแสดงอารมณ์และความจริงจงัเหมือนในภาพยนตร์ชีวิต 

และสร้างความสุขประทับใจให้กับผู้ชมนอกจากนี Êยังมีภาพยนตร์ประเภทผจญภัย ภาพยนตร์แนว

จินตนาการ (Fantasy) และภาพยนตร์ทีÉเนื ÊอหาเกีÉยวกบัครอบครัวรวมอยูใ่นประเภทนี Êด้วย 

 2. ภาพยนตร์ชีวิต (Drama) ภาพยนตร์ทีÉถกูจดัอยูใ่นประเภททีÉสามารถแยกย่อยออกไปได้อีก

หลายแนว ทั Êงนี ÊเนืÉองจากความหลากหลายของเนื ÊอเรืÉอง ซึÉงมีทั Êงภาพยนตร์รักทีÉไมส่มหวงัแบบความรัก

วยัรุ่น ภาพยนตร์ประเภทอตัชีวประวติัของบคุคลใดบุคคลหนึÉง ซึÉงสะท้อนแงมุ่มตา่งๆในชีวิตของบคุคล

นั Êน ในแง่ความสะเทือนใจและมีเนื Êอหาค่อนข้างจริงจงั 

 3. ภาพยนตร์บู๊  ดุเดือด (Action) จดุเดน่ของภาพยนตร์ประเภทนี Ê อยูท่ีÉการต่อสู้หรือการทําลาย

ล้างทีÉรุนแรงรวมไปถึงฉากเสีÉยงตาย และรูปแบบต่างๆ โดยมากจะนําตัวพระเอกมาเป็นจุดขายใน

รูปแบบของวีรบรุุษ (Hero) ทีÉเก่งในทางศิลปะและการป้องกนัตวั 

 4. ภาพยนตร์ลึกลับ ตืÉนเต้นและเขย่าขวญั (Suspend and Horror) เป็นภาพยนตร์ทีÉดําเนินไป

โดยเน้นความลึกลบัของเรืÉองราว และปมการฆ่าตา่งๆทีÉทําให้ผู้ ชมต้องขบคิดและค้นหาเพืÉอให้ผู้ชมมี



41 

 

อารมณ์ตืÉนเต้น ระทึกใจ หวาดเสียว และหวาดผวาตลอดเวลา แต่หากเป็นภาพยนตร์ทีÉมีเนื Êอหา

เรืÉองราวของภูตผีปีศาจ ไสยศาสตร์ และอํานาจลึกลบัเหนือธรรมชาติ ซึÉงความสยดสยองให้กบัผู้ชม ก็

เป็นประเภทเขย่าขวญั 

 

 กฤษดา เกิดมี (2549) ได้ทําการรวบรวมและจดัแบง่ภาพยนตร์เป็นตระกลูต่าง ๆ 10 ตระกลู

สําคญั ดงัต่อไปนี Ê 

 1. ภาพยนตร์นิยายอิงวิทยาศาสตร์และจินตนาการ (Science Fiction and Fantasy)  

 ภาพยนตร์นิยายอิงวิทยาศาสตร์ (Science Fiction) จดัเป็นประเภททีÉมีบอ่เกิดและววิฒันาการ

มาจากความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ความเจริญก้าวหน้าในด้านนี Êได้เข้ามามีส่วน

สอดรับและสนบัสนุนภาพยนตร์ทั Êงในแง่ของเนื Êอหาและกลวิธีการนําเสนอ เนื Êอหา มักพาดพิงถึง

จิตวทิยาของปัจเจกบคุคลและสถานการณ์ของบคุคลมากกวา่ทีÉจะเป็นเรืÉองของวิกฤตการณ์ของสงัคม

และความเป็นไปในสาธารณะ ขอบเขตของเรืÉองทีÉนําเสนอมักอยู่ในอวกาศอันกว้างใหญ่ไพศาล 

เรืÉองราวทีÉค่อนข้างจะแปรเปลีÉยนตลอดโดยไมค่งทีÉ ตวัอย่างภาพยนตร์ เชน่ Star wars เป็นต้น 

 ภาพยนตร์จินตนาการ (Fantasy Film) มีลักษณะเกีÉยวกบัภาพยนตร์แนววิทยาศาสตร์ แต่มี

ความแตกตา่งตรงทีÉภาพยนตร์จินตนาการไมจํ่าเป็นต้องพึÉงพาการอธิบาย ทุกสิÉงทกุอย่างต้องได้รบัการ

ยอมรับเมืÉอเข้าสู่โลกของจินตนาการ เรืÉองราวมกัจะวา่ด้วยการเข้าสู่ความฝัน และการออกจากความ

เป็นจริง เชน่ The Wizard of Oz และวีรบรุุษทีÉเหมาะได้ใน Superman เป็นต้น 

 2. ภาพยนตร์สยองขวัญ (Horror) 

 มีพื Êนฐานเดียวกนักบัภาพยนตร์นิยายวิทยาศาสตร์และจินตนาการ นอกจากนั Êนยงัถือว่าเป็น

ภาพยนตร์ทีÉมีแนวทางพาดพิงกับงานแนวลึกลับตืÉนเต้น (Mystery and Suspense) และเขย่าขวญั 

(Thriller) เป็นภาพยนตร์ทีÉแสดงถึงความน่าสยดสยองอนัเนืÉองมาจากการตายและการฆ่าฟัน ตัวเอก

หรือผู้ทีÉมีบทบาทสําคญัในฐานะ "ผู้ฆ่า" หรือ "นกัล่า" มกัจะเป็นฆาตกรโรคจิต เป็นปีศาจร้าย เป็นสัตว์

ประหลาด ตลอดจนถึงสิÉงมีชีวิตทีÉมาจากต่างดาว หรือเป็นสัตว์ทีÉดุร้ายทีÉมีอยู่ทัÉวไปในความเป็นจริง 

ตวัอย่างภาพยนตร์ในแนวนี Êได้แก่ Psycho และ The Silence of the Lambs 

 3. ภาพยนตร์ผจญภัย (The Adventure Film) 

 ภาพยนตร์ผจญภัย มีลักษณะของการรวบรวมแนวทางต่างๆ เข้าไว้ด้วยกัน แนวทางต่างๆ                 

ทีÉจดัวา่อยูใ่นกลุ่มผจญภัย ก็ได้แก่ภาพยนตร์สงคราม ทีÉเน้นการสู้รบในสมรภูมิ ภาพยนตร์เดินกลางป่า 

ภาพยนตร์ต่อสู้ฟันดาบ และภาพยนตร์ทีÉเกีÉยวกับความหายนะ เป็นต้น ถึงแม้ว่าแนวทางต่างๆ ดงัทีÉ

กล่าวไปจะมีความแตกต่างกนัในหลายด้าน แต่เมืÉอมองอย่างละเอียดถีÉถ้วนก็มกัพบวา่มนัล้วนเป็นงาน
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ทีÉมีลกัษณะและส่วนประกอบสําคญัทีÉเชืÉอมโยงกนัอยู ่เชน่ มีแบบแผนของเหตกุารณ์ และความสมัพนัธ์

ระหวา่งตวัละครในลกัษณะทีÉคล้ายคลึงกนั  

 4. ภาพยนตร์บุกเบกิตะวันตก (The Western) 

 เป็นภาพยนตร์ทีÉมีความเข้มข้น มีเสน่ห์ และเต็มไปด้วยความซับซ้อนมากทีÉสุด เพราะมิได้

แสดงออกในความบนัเทิงเทา่นั Êน หากแตย่งัเป็นเรืÉองราวทีÉเติบโตมากบัการสร้างของอเมริกา เป็นสิÉงทีÉมี

ลกัษณะเป็นมายาคติ (Myth) ซึÉงแสดงถึงลักษณะเฉพาะและประวติัความเป็นมาของสังคมอเมริกา 

องค์ประกอบของภาพยนตร์ประเภทนี Êมกัจะเป็นถนนสายใหญ่ผ่านกลางเมือง สุสาน คอกม้า ธนาคาร 

ฯลฯ โดยส่วนใหญ่จะใช้ฉากแถบตะวันตกเฉียงใต้ของอเมริกา ตัวอย่างภาพยนตร์แนวนี Ê เช่น 

Unforgiven เป็นต้น 

 5. ภาพยนตร์แก็งสเตอร์ (The Gangster Film) 

 กล่าวคือ ภาพยนตร์ทีÉมีเนื Êอหาสาระว่าด้วยอาชญากรรม โดยมีการแสดงออกทางด้านความ

รุนแรง และมกัจะเป็นเหตุการณ์ทีÉเกิดขึ Êนระหวา่งทศวรรษ 1920-1930 จดัเป็นงานในกลุ่มแอ็คชัÉนผจญ

ภัยทีÉนา่สนใจเป็นอยา่งยิÉง องค์ประกอบของภาพยนตร์ประเภทนี Ê มกัมีฉากทีÉอึมครึม มีบรรยากาศอีก

ทึกครึมโครม เป็นงานทีÉแสดงภาพสังคมเมือง ผู้ คนหนาแน่น สับสนวุ่นวาย แต่ในขณะเดียวกนัก็มี

บรรยากาศทีÉมืดมนและให้ความรู้สึกทีÉปิดกั Êนคบัแคบ ตัวอย่างภาพยนตร์แนวนี Ê เช่น The Godfather 

เป็นต้น 

 6. ภาพยนตร์ฟิล์ม นัวร์ (Film Noir)  

 หมายถึง ภาพยนตร์มืด มืดในทีÉนี ÊมีความหมายรวมถึงลักษณะทีÉมืดทั Êงทางด้าน เรืÉองราวและ

องค์ประกอบทางกายภาพโลกของฟิล์ม นวัร์ คือ เมืองซึÉงมกัเป็นเวลากลางคืนตวัละครส่วนมากมกัเป็น

พวกโกหกหลอกลวง และฆ่าผู้อืÉน สิÉงทีÉบรรจอุยูใ่นฟิล์ม นวัร์ คือ ความสิ Êนหวงั ความรุนแรง และความ

ตาย ตวัอยา่งภาพยนตร์แนวนี Êได้แก ่The Guilty เป็นต้น 

 7. ภาพยนตร์เพลง (Musicals) 

 ภาพยนตร์เพลง คือ ภาพยนตร์ทีÉมีฉากเพลงหรือฉากเต้นรําเป็นองค์ประกอบสําคญั เป็นจุด

สนใจหลกั ข้อสําคญัคือ เพลงจะต้องเป็นตวัดําเนินเรืÉอง ส่วนเนื ÊอเรืÉองทําหน้าทีÉเป็นบทนําให้กบัเพลง

เทา่นั Êน ภาพยนตร์เพลงนั Êน โครงเรืÉองมกัตรงไปตรงมา ไม่ยากแก่การทําความเข้าใจ แต่ส่วนทีÉยาก คือ 

การค้นหาและทําความเข้าใจวเิคราะห์ความบนัเทิงชนิดนี Êในเชิงวฒันธรรมร่วมสมยั เพืÉอตระหนกัถึงนยั

ทางสงัคมทีÉสอดแทรกในเรืÉองราว ตวัอย่างภาพยนตร์แนวนี Ê เช่น The Sound of Music เป็นต้น 

 8. ภาพยนตร์ตลก (Comedy) 

 ภาพยนตร์ตลกสามารถจําแนกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 

 Comedy of Incidents เป็นตลกทีÉถือเอามุขตลกเป็นสําคญั มีการวางโครงเรืÉองเอาไว้อย่าง

หลวมๆ ไม่ได้กําหนดเหตุการณ์แน่ชัด เรืÉองราวล้วนเกิดขึ ÊนเพืÉอให้ผู้ แสดงได้เล่นมุขตลกเท่านั Êนเอง                
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เนื ÊอเรืÉองแทบไม่มีความสําคัญอะไรเลย ผู้ ทีÉทําตลกแนวนี ÊเชืÉอวา่มุขตลกนั Êน มีความสมบูรณ์อยู่ใน                  

ตวัของมนัเองแล้ว 

 Comedy of Situation ถือวา่เรืÉองราวหรือเนื Êอหาสาระเป็นประเด็นสําคัญ ใช้มุขตลกเป็น

ส่วนประกอบในการเดินเรืÉองเท่านั Êน ตลกประเภทนี Êรู้จักกันดีในชืÉอประเภทแรกเห็นว่ามุขตลก                       

เป็นสิÉงสมบรูณ์ในตวัเอง ส่วนประเภทหลงัเห็นวา่มขุใดอย่างหนึÉง ประเภทแรกเน้นมขุตลก สว่นประเภท

หลังใช้มขุตลกเป็นเพียงส่วนประกอบหรือเป็นเครืÉองมือในการแสดงความคิด ตลกประเภทนี Êรู้จกักนัดี

ในชืÉอวา่ sitcorn 

 9. ภาพยนตร์ศิลปะ (The Art Film)  

 ภาพยนตร์ศิลปะเป็นภาพยนตร์ทีÉแตกต่างไปจากประเภทอืÉนๆ ในเรืÉองของเนื Êอหาและวิธีการ

เล่าเรืÉอง มีการพูดถงึประเด็นบางประเด็นทีÉมีความละเอียดซบัซ้อน มีความพยายามในการใช้กลวิธีการ

นําเสนอทีÉแปลกใหม่ เป็นงานทีÉหยิบยืมรูปแบบการนําเสนอมาจากศิลปะแขนงอืÉนๆมาใช้ เช่น 

จิตรกรรม การละครและวรรณคดี ภาพยนตร์ศิลปะเน้นการแสดงออกทางด้านความคิดมากกวา่จะเน้น

คณุคา่ทางด้านความบนัเทิง เป็นภาพยนตร์ทีÉได้แสดงให้เห็นวา่สืÉอทีÉเล่าเรืÉองด้วยภาพทีÉเคลืÉอนไหวนั Êนมี

ศกัยภาพมากมายขนาดไหน ตวัอย่างภาพยนตร์แนวนี Ê ได้แก่ Three Women เป็นต้น 

 10. ภาพยนตร์สะท้อนปัญหาสังคม (The Social Problem Film) 

 ภาพยนตร์ทีÉมีฉากเป็นเหตุการณ์ร่วมสมัย เนื ÊอหาทีÉมุ่งไปทีÉความขัดแย้งในประเด็นปัญหา

สังคม ซึÉงมีการยอมรับแล้วว่ามนัเป็นปัญหา หรือการถ่ายทอดโดยนําเอาสภาพของปัญหาต่างๆ ทีÉ

เกิดขึ Êนในสังคมมาแสดงให้เห็น ทําหน้าทีÉเป็นปากเป็นเสียง เป็นตัวแทนให้บุคคลทีÉไม่สามารถจะ

เรียกร้องสิÉงใดด้วยตนเองได้ ตวัอย่างภาพยนตร์แนวนี Ê ได้แก่ Alamo Bay เป็นต้น  และสุดท้ายจาก

มลูนิธิหนงัไทยได้มีการกล่าวถงึสูตรของ Genre ทีÉมีมาแต่อดีต มีทั Êงสิ Êน 9 ลักษณะ สรุปได้ดงัต่อไปนี Ê 

1. ภาพยนตร์แนวชีวิต (Drama) หรือหนงัชีวิต ภาพยนตร์ทีÉว่าด้วยเรืÉองครอบครัว กําลังใจใน

การดําเนินชีวิต คือภาพยนตร์ทีÉอยู่ในกลุ่มนี Ê เป็นแนวภาพยนตร์ทีÉค่อนข้างจะธรรมดา ไม่หวือหวา              

แต่เขียนบทยากและกําลงัในการเรียกผู้ชมตํÉา ภาพยนตร์ลกัษณะนี Êจะง่ายตอ่การเข้าถึง 

2.  ภาพยนตร์แนวตลก (Comedy) จะเรียกกนัรวมๆ วา่แนวตลก แทบจะเป็นหนึÉงในแนวถนดั

ของคนสร้างภาพยนตร์ไทย และเป็นภาพยนตร์ทีÉถูกจริตของผู้ ชมภาพยนตร์ในเมืองไทย แต่ใน

รายละเอียดภาพยนตร์แนวตลกก็จะถูกแบ่งออกไปอีกหลายแนว เช่น ตลกล้อเลียน ตลกเสียดสี                  

ตลกร้าย ตลกเจ็บตวั และถ้าในเมืองไทยจะมีตลกคาเฟ่ให้อีกแนวหนึÉง 

3. ภาพยนตร์แนวบู๊ /ต่อสู้  (Action) เป็นแนวทีÉเรียกว่า การใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา

ทั Êงหมดทั Êงปวง ภาพยนตร์แนวนี Êได้รับความนิยมเพราะเป็นสิÉงทีÉตอบสนองความดิบภายในมนุษย์ 

เพราะในชีวติจริงเราไม่สามารถปฏิบติัรุนแรงได้ จึงขอเสพโดยการชมภาพยนตร์แทน 
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4. ภาพยนตร์แนวรัก (Romantic) “หนังโรแมนติก” เป็นภาพยนตร์ทีÉวา่ด้วยความรักแบบคน

หนุ่มสาว หรืออาจจะเกิดขึ Êนกบัคนแกห่รือเด็กก็ได้เป็นอีกแนวทีÉผู้ ชมมกัจะให้การตอบรับเป็นอยา่งดี 

5. ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั (Thriller) นกึถงึภาพยนตร์ทีÉเกีÉยวกบัฆาตกรโรคจิตไล่ฆ่าคน หรือ

ภาพยนตร์ทีÉเดินเรืÉองแบบให้คนดูหายใจไมท่ัÉวท้อง 

6. ภาพยนตร์แนวสืบสวนสอบสวน (Suspense) เป็นภาพยนตร์ทีÉเกีÉยวกับการสืบสวน หรือ

ภาพยนตร์ทีÉมีปมปริศนาคาใจ และรอการเฉลย เป็นภาพยนตร์ทีÉมีจดุหักมมุทีÉผู้ชมคาดไมถ่ึง เป็นแนวทีÉ

ผู้ชมให้การต้อนรับหากบทละครดี 

7. ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) มกัจะเป็น “หนังผี” เน้นความน่าสยดสยอง ตั Êงแต่

บรรยากาศไปจนถงึเรืÉองราว ผู้ชมและผู้สร้างภาพยนตร์มักจะชอบภาพยนตร์แนวนี Ê เพราะเป็นแนวทีÉ

ลงทนุตํÉาแตไ่ด้ผลสูง เพราะวา่ความเชืÉอเรืÉองผีนี Êจะอยู่ในใจของคนทุกชาติทุกภาษา 

8. ภาพยนตร์แนววิทยาศาสตร์ (Sci-fi) แนวทีÉวา่ด้วยจินตนาการทางวิทยาศาสตร์ ทอ่งอวกาศ 

หุน่ยนต์ การเดินทางข้ามการเวลา อะไรก็ตามทีÉดเูป็นวิทยาศาสตร์มกัจะอยูใ่นกลุ่มนี Êหมด  

9.  ภาพยนตร์แนวจินตนาการ (Fantasy) เป็นเรืÉองทีÉว่าด้วยโลกในจินตนาการ การสร้างโลก

ใหม ่พอ่มด แม่มด เจ้าชาย เจ้าหญิง ลอร์ดออฟเดอะริง แตใ่นบางยคุทีÉคนต้องการความจริงจงัในชีวิต

เช่นยคุปัจจุบนั หนงัแนวนี Êมกัไมค่อ่ยประสบความสําเร็จ (มลูนิธิหนงัไทย.  2556: ออนไลน์) 

จากข้างต้นทีÉกล่าวมาทําให้สรุปได้ว่าสามารถแบ่งประเภทของภาพยนตร์ได้ทั Êงสิ Êนถึง                         

18  ประเภท  ได้แก ่  

1.ภาพยนตร์ประเภทแอคชัÉน (Action) 

2.ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) 

3.ภาพยนตร์สงคราม (War) 

4.ภาพยนตร์แนวอาชญากรรม (Crime) 

5.ภาพยนตร์แนววทิยาศาสตร์ (Science Fiction) 

6.ภาพยนตร์แฟนตาซี (Fantacy) 

7.ภาพยนตร์ตลก (Comedy) 

8.ภาพยนตร์ชีวิต (Drama) 

9.ภาพยนตร์โรแมนติกหรือ แนวรัก (Romance) 

10.ภาพยนตร์เพลง (Musicals) 

11.ภาพยนตร์ผจญภยั (The Adventure Film) 

12.ภาพยนตร์บกุเบิกตะวนัตก (The Western) 

13.ภาพยนตร์แก็งสเตอร์ (The Gangster Film) 
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14.ภาพยนตร์ฟิล์ม นวัร์ (Film Noir) 

15.ภาพยนตร์ศลิปะ (The Art Film) 

16.ภาพยนตร์สะท้อนปัญหาสังคม (The Social Problem Film) 

17.ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั (Thriller) 

18.ภาพยนตร์แนวสืบสวนสอบสวน  (Suspend) 

 

 และจากคําจํากดัความในข้างต้น  ทําให้ผู้วจิยัแบง่ประเภทของภาพยนตร์ทีÉจะทําการวิเคราะห์

ตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย จํานวน 20 เรืÉอง โดยในจํานวน 20 เรืÉอง 

ได้แบง่กลุ่มประเภทของภาพยนตร์ได้แก ่ภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  ทั Êงสิ Êน 10 เรืÉอง  ภาพยนตร์

แนวรักโรแมนติก (Romance) 3 เรืÉอง  ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั (Thriller) 3 เรืÉอง ภาพยนตร์แนวตลก

ขบขัน (Comedy) 2 เรืÉอง ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror)  1 เรืÉอง  และภาพยนตร์แนวต่อสู้  

(Action)  1 เรืÉอง 

 

2.2.3 การแจกรางวัลภาพยนตร์  

การแจกรางวลัสําหรับภาพยนตร์นอกจากรางวลัสุพรรณหงส์แล้วยงัมีรางวลัทีÉเกีÉยวข้องกบัอีก

หลากหลายรางวลัทีÉได้มอบให้แก่บคุคลในวงการภาพยนตร์ไทย ทีÉมีผลงานดีเดน่ในสาขาตา่งๆในแต่ละ

ปี โดยการแจกรางวลัภาพยนตร์เพืÉอมอบให้แก่บุคคลในวงการภาพยนตร์ไทยเริÉมต้นครั ÊงแรกเมืÉอปี         

พ.ศ.2500 อนัมีข้อมลูรางวลัประกอบด้วยดงันี Ê 

 ในประเทศไทยมีการมอบรางวลัให้แกบุ่คคลดีเดน่ในวงการภาพยนตร์ไทยทีÉมีผลงานในแตล่ะปี

ทีÉต่างกัน การจัดประกวดรางวัลเพืÉอมอบให้แก่บุคคลในวงการภาพยนตร์ไทยเริÉมครั ÊงแรกเมืÉอปี                

พ.ศ. 2500  โดยสมาคมหอการค้ากรุงเทพ   ณ เวทีลีลาศ  สวนลุมพินี  ซึÉงถือเป็นการมอบรางวัล

สําหรับบทภาพยนตร์ไทยครั Êงแรกในประวตัิศาสตร์  โดยตั Êงรางวลัไว้สองประเภท ประเภทแรกคือ  

รางวลัสําเภาทอง  มอบให้แก่ผู้ทีÉได้รบัรางวลัผู้กํากบัยอดเยีÉยม  บทประพันธ์ยอดเยีÉยม บทภาพยนตร์

ยอดเยีÉยม  ภาพยนตร์ยอดเยีÉยม  และการกํากบัฝ่ายศิลป์ด้านต่างๆ  และรางวลัตุ๊กตาทอง  มอบให้แก่  

ผู้ แสดงนํา รวมถึงนกัแสดงสมทบทั Êงหญิงและชาย  ต่อมามีการออกแบบรางวลัขึ Êนใหม่เป็นรูป พระ

สุรัสวดี  จดัอยูไ่ด้ 8 ครั Êงแล้วหยดุไป  ต่อมาได้มีการจดัขึ Êนใหม่ต่อจากเดิมในปี พ.ศ 2517 โดยสมาคม

ผู้ สืÉอข่าวบนัเทิงแห่งประเทศไทย  โดยรางวลัตุ๊กตาทองหรือพระสุรัสวดีนี Êถือเป็นรางวลัทีÉเก่าแก่ทีÉสุด  

และยงัถือเป็นรางวลัทีÉคนในวงการภาพยนตร์ยอมรับมากทีÉสุดอีกด้วย การประกวดรางวลัตุ๊กตาทอง 

ครั ÊงทีÉ  1 ประจําปี พ.ศ. 2500 จัดขึ ÊนเมืÉอวันทีÉ  3 สิงหาคม พ.ศ. 2500  ณ เวทีลีลาศ สวนลุมพินี                

จดัโดยหอการค้ากรุงเทพ โดยมีสงบ สวนสิริ  เป็นประธานกรรมการ การประกวดนี Êจดัเป็นปีแรกทางผู้
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จัดงานจึงไม่ได้จํากัดปีของภาพยนตร์ ทําให้มีภาพยนตร์ทั Êงใหม่และเก่าปะปนกัน รวมทั Êงสิ Êน                     

52 เรืÉอง  มีภาพยนตร์ทีÉถ่ายทําในระบบ 35 มม. เข้าประกวด 4 เรืÉอง  คือ  ภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดิน

สลาย จากหนมุานภาพยนตร์ ปี พ.ศ. 2498 ภาพยนตร์เรืÉองจอมไพร จากวจิิตรเกษมภาพยนตร์ ปี พ.ศ.

2500 ภาพยนตร์เรืÉองถา่นไฟเกา่ ปี พ.ศ. 2500 และภาพยนตร์เรืÉองสองปีน้อง ปี พ.ศ. 2501 จากอศัวิน

ภาพยนตร์ นอกจากนั Êนยงัมีภาพยนตร์ทีÉถ่ายทําในระบบ 16 มม. จํานวน 48 เรืÉอง โดยในวนันั Êนมีการ

ชมุนมุดาราภาพยนตร์ นกัแสดง และผู้ประกอบอุตสาหกรรมภาพยนตร์ มีการลีลาศชิงของรางวลั แต่

สําหรับผลการประกวดในครั Êง นี Êกลับมีการตีพิมพ์ลงในหนังสือพิมพ์และนิตยสารก่อนวันงาน                         

(คีตาเรคคอร์ด.  2535: 3-5) 

 การประกวดภาพยนตร์ชิงรางวลัตุ๊ กตาทองมีแนวคิดริเริÉมมาจากบทความของนายสงบ  

สวนศิริ  จากในนิตยสารตุ๊กตาทอง  ดงัทีÉกล่าวไว้แล้วข้างต้น  ซึÉงในความเป็นจริงนายสงบได้มีแนวคิดนี Ê

มาตั Êงแต่ พ.ศ. 2496 ทีÉจะจดัการประกวดภาพยนตร์ในปีนั Êนแตแ่ล้วก็ไมไ่ด้จดั  แต่ในทีÉสุดการประกวดก็

เกิดขึ Êนในปี พ.ศ. 2500  โดยการสนบัสนนุของหอการค้ากรุงเทพ  โดยเป็นส่วนหนึÉงของ  “งานสัปดาห์

แห่งการแสดงอตุสาหกรรม  พาณิชยกรรม  และเกษตรกรรม”  ของหอการค้ากรุงเทพ  ทีÉจดัขึ Êนในเดือน

พฤษภาคม พ.ศ. 2500  มีการแต่งตั Êงคณะกรรมการดําเนินงาน  โดยมีนายสงบ สวนสิริ  เป็นประธาน  

และคณะกรรมการตัดสินภาพยนตร์  ประกอบด้วย  นักประพันธ์  นักวิจารณ์  นัก เซ็นเซอร์  

นกัหนงัสือพิมพ์  และผู้ ทีÉชมภาพยนตร์เป็นประจํา  ประกอบด้วย  พอ.จง  แปลกบรรจง   พ.ต.ต.ปรีชา  

จงเจริญ   พ.ต.ต.ประสัตถ์ ปันยารชุน   แก้ว อจัฉริยกุล   ศกัดิ Íเกษม หุตาคม   ระบิล  บุนนาค          

ลมูล อติพยคัฆ์   กาญจนา ศยามานนท์   และเถาวลัย์  มงคล  และในครั Êงนั Êนผู้แสดงนําฝ่ายชายทีÉ

ได้รับรางวลั  ได้แก่  ลือชัย นฤนาถ  จากเรืÉองเล็บครุฑ  และฝ่ายหญิง  ได้แก่ วิไลวรรณ วฒันพานิช  

จากเรืÉองสาวเครือฟ้า  ผู้แสดงประกอบฝ่ายชายได้แก่  เจิม ปั Êนอําไพ จากเรืÉองเศรษฐีอนาถา และ        

ผู้ แสดงประกอบฝ่ายหญิงได้แก่  พงษ์ลดา พิมลพรรณ  จากเรืÉองนกัสืบพราน  ตอนจําเลยพูดไม่ได้    

(ไฮเดฟ บลูเรย์ ดีวดีี โฮมเธียเตอร์ดอทคอม.  2551: ออนไลน์) 

สงบ  สวนสิริ  ซึÉงเป็นอดีตบรรณาธิการนิตยสารตุ๊กตาทอง  ได้เล่าถงึการจดัการประกวดตุ๊กตา

ทองครั Êงแรก  ไว้ในบทความ “ตุ๊กตาทองของไทย”  ความวา่  

 

“วนัหนึÉงใน พ.ศ.2500  ซึÉงตรงกบัวนัทีÉ25 แห่งพุทธศตวรรษพอดี  คล้ายกบัว่าจะเป็นนิมิตอันดี

สําหรับวงการภาพยนตร์ไทยหรืออะไรไม่ทราบ  ข้าพ เจ้าได้มีโอกาสได้พบกับคุณสนอง  รัตนวิจัย                  

แห่งหอการค้ากรุงเทพ  และได้สนทนากนัถงึเรืÉองเกีÉยวกบัภาพยนตร์ไทย  คุณสนองมีความคิดทีÉอยากจะ

หาทางสง่เสริมอตุสาหกรรมประเภทนี Ê  เพราะเห็นว่าเป็นอตุสาหกรรมทีÉทํารายได้ให้แก่รัฐมิใช่น้อย  จึงควร

อปุถมัภ์คํ Êาชไูม่ทางตรงกท็างอ้อม  ซึÉงเป็นความคิดทีÉข้าพเจ้าเองก็เห็นด้วย  เพราะเป็นความคิดทีÉข้าพเจ้า

อยากดาํริให้มีขึ Êนมานานแล้ว  แต่ยงัหาสถาบนัทีÉจะร่วมมือร่วมใจด้วยไม่ได้...แม้ว่าจะเป็นปีทีÉทางอเมริกา
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ได้มีการแจกรางวัลตุ๊ กตาทองอันมีชืÉอว่า “รางวลัออสการ์”  กันมาเป็นปีทีÉ  30 แล้วในขณะนี Ê ข้าพเจ้า                      

ก็เห็นว่าแม้จะตั Êงต้นช้าก็ยงัดีกว่าไม่ตั Êงต้นเสยีเลย  จงึรับปากกบัคณุสนองในอนัทีÉจะร่วมมือด้วยอย่างเต็ม

สตกิําลงั”  

(สมาคมสมาพนัธ์ภาพยนตร์แหง่ชาติ.  2554) 

 

 เมืÉอข่าวการจัดประกวดตุ๊ กตาทองกระจายออกไป ทําให้ได้รับความสนใจจากสืÉอต่างๆ 

มากมาย มีการนําเสนอความเคลืÉอนไหว อีกทั Êงการแสดงความคิดเห็นถึงความหวงัในการประกวดใน

ครั Êงนี Ê  ในฐานะของผู้สนใจคนหนึÉงแตไ่มมี่โอกาสติดตามอย่างใกล้ชิด จึงไม่ทราบหลักการและวิธีการ

ประกวด และการตดัสินมอบรางวลัแกภ่าพยนตร์เป็นครั Êงแรกสําหรับประวติัศาสตร์รางวลัภาพยนตร์

ไทย  แตอ่าศยัเหตผุลทีÉวา่ครูสงบ ผู้ ทีÉเชีÉยวชาญเกีÉยวกบัวงการภาพยนตร์เป็นประธาน คณะกรรมการ

และคณะดําเนินงานจดัการประกวดประกอบด้วยคณะกรรมการทั Êงฝ่ายดําเนินงาน และฝ่ายตดัสินล้วน

เป็นผู้ทรงคณุวฒิุทีÉมีความเชีÉยวชาญด้านศิลปกรรมนานาแขนงต่างรับหน้าทีÉและร่วมมือร่วมใจกนัเป็น

อย่างดี จึงทําให้สนันิษฐานไว้กอ่นได้วา่หลกัการและระเบียบการ หรือวิธีการในการประกวดจะเต็มไป

ด้วยความรัดกุมเป็นพิเศษ อยา่งน้อยก็คงได้อาศยัหลักการและวิธีการทีÉดําเนินกนัอยู่ในสหรัฐอเมริกา  

ซึÉงควรเป็นทีÉวางใจได้ แม้งานนี Êจะเป็นงานครั Êงแรกในประเทศไทยก็ตาม หากเกิดความบกพร่องก็นา่จะ

ได้รับการให้อภยัและความเห็นใจอยา่งกว้างขวางจากผู้ทีÉเกีÉยวข้องทุกฝ่าย (จรัญ  วธุาทิตย์.  2550: 8) 

 นอกจากรางวลัตุ๊กตาทอง  ในปี พ.ศ. 2522  ได้มีการจัดการแจกรางวลัสุพรรณหงส์ทองคํา  

โดยสมาคมผู้อํานวยการสร้างภาพยนตร์ไทย  จุดประสงค์ก็ไม่ตา่งจากรางวลัตุ๊กตาทอง  และต่อมาได้

งดจดังานไปในปี พ.ศ. 2531  หลงัจากนั Êนรัฐบาลได้เห็นคุณค่าของภาพยนตร์ทีÉมีต่อสังคมไทยภายใต้

การดแูลของสํานกันายกรฐัมนตรี  และมีสมาพนัธ์ภาพยนตร์แหง่ชาติเป็นผู้จดัการประกวด  โดยใช้ชืÉอ

วา่  “รางวลัภาพยนตร์แห่งชาติ”  และเปลีÉยนเป็น “รางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์” ในภายหลงั 

 ในปี พ.ศ. 2533 ได้เกิดรางวลัชมรมวิจารณ์บันเทิงขึ Êน  โดยมี นคร  วีระประวติั  เป็นประธาน

ชมรมมาถงึปัจจุบนั  ด้วยความร่วมมือของเหล่านักวิจารณ์บนัเทิงของไทย  รวมไปถึงรางวลัอืÉนๆ อีก

มากมายทีÉริเริÉมแจกกนัในภายหลัง  ซึÉงมกัเป็นรางวลัทีÉสํานกัพิมพ์  นิตยสารตา่งๆ  รวมไปถึง  รางวลัทีÉ

เกิดจากการออกเสียงของผู้ ชมภาพยนตร์  หรือเว็บไซต์-เว็บบอร์ดเกีÉยวกับภาพยนตร์  อาทิ สตาร์         

เอนเตอร์เทนเมนท์ อวอร์ด  คมชดัลึก อวอร์ด  ไบโอสโคป อวอร์ด  สตาร์พิค อวอร์ด  เฉลิมไทยอวอร์ด  

และยงัมีรางวลัเชิดชเูกียรติทีÉมอบให้ศิลปินทีÉทํางานในวงการภาพยนตร์อย่างศิลปินศิลปาธรในสาขา

ภาพยนตร์  และศิลปินแหง่ชาติในสาขาศิลปะการแสดงอีกด้วย  โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี Ê 
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รางวัลภาพยนตร์ไทย ชมรมวิจารณ์บันเทิง (Bangkok Critics Assembly)  

เป็นรางวลัทีÉมอบให้แก่บคุคลในวงการผลิตภาพยนตร์ของไทย ทีÉมีผลงานดีเด่นทีÉสุดในสาขา

ตา่งๆ ในแตล่ะปี โดยได้จดัให้มีพิธีมอบรางวลันี Êเป็นครั Êงแรก เมืÉอ พ.ศ. 2534 โดยชมรมวิจารณ์บนัเทิง 

ซึÉงประกอบด้วยนกัวจิารณ์ภาพยนตร์จากนิตยสาร หนงัสือพิมพ์ วทิย ุและโทรทศัน์ มีประธานชมรมคือ 

นายนคร วีระประวตัิ  การประกาศผลรางวลัชมรมวิจารณ์บนัเทิง มีขึ Êนครั ÊงแรกเมืÉอวนัทีÉ 3 กุมภาพันธ์ 

พ.ศ.2534  รางวลัชมรมวิจารณ์บนัเทิง ออกแบบเป็นรูปพีรามิดบนฐานกลมและสีÉเหลีÉยม มีความหมาย

วา่เป็น ปลายปากกา  (วิกิพีเดีย.  2552: ออนไลน์) 

 

รางวัลสตาร์เอนเตอร์เทนเมนต์ (Star Entertainment Awards)  

เป็นงานประกาศรางวลั ผลงานบนัเทิงยอดเยีÉยมประจําปี โดยสมาคมนกัข่าวบนัเทิง เริÉมจดั

งานตั Êงแตปี่ พ.ศ. 2545 รางวลันี Êเป็นการมอบรางวลัให้กบัผลงานบนัเทิงยอดเยีÉยมทั Êงภาพยนตร์, ละคร, 

รายการโทรทศัน์ และเพลง โดยในปี 2550 มีการมอบรางวลั 10 สาขา (ลดลงจากปี 2549 4 รางวลั)  

ซึÉงโดยมากมกัจดังานในช่วงระหวา่งเดอืนมีนาคม-เมษายน ของทกุปี  (วิกิพีเดีย.  2552: ออนไลน์) 

 

คมชัดลกึ อวอร์ด  

เป็นรางวลัทีÉมอบให้กบับคุคลในวงการบนัเทิงไทย ใน 4 สาขา คือ ละครโทรทัศน์ ภาพยนตร์ 

เพลงไทยสากล และเพลงลูกทุ่ง จดัโดยฝ่ายข่าวบนัเทิง ของหนงัสือพิมพ์คมชดัลึก โดยรางวลัคมชดัลึก 

อวอร์ด มีพิธีมอบรางวลัเป็นครั ÊงแรกเมืÉอ พ.ศ. 2547 จนถงึปัจจุบนั ซึÉงนบัเป็นครั ÊงทีÉ 6  

สําหรับภาพยนตร์ในส่วนของคณะกรรมการการตดัสินรางวลั ประเภทภาพยนตร์ ก็ยังคงมีมติ

ตรงกนัวา่หนงัไทยทีÉจะได้รับการคดัเลือกนั Êน จะต้องฉายตามโรงภาพยนตร์ในระหวา่งวนัทีÉ 1 มกราคม-

31 ธันวาคม และภาพยนตร์ไทยทีÉถูกพิจารณาจะต้องใช้ทนุในการสร้างเป็นของบริษัทในประเทศไทย

หากหนงัเรืÉองใดใช้ทุนของต่างชาติ หรือแม้แต่ใช้คําบรรยายในหนงัเป็นภาษาไทย ถือเป็นสละสิทธิ Í                  

ซึÉงการพิจารณาภาพยนตร์ไทยถือเอามติของคณะกรรมการตดัสินเป็นสําคญั   

ทั Êงนี ÊนกัแสดงหนึÉงทา่นมีสิทธิเข้าชิงมากกวา่ 1 เรืÉอง ขึ Êนอยูก่บัการพิจารณาของคณะกรรมการ 

ส่วนการพิจารณารางวัลจะมีทั Êงหมด 7 สาขา คือ ภาพยนตร์ยอดเ ยีÉยม ,ผู้ กํ ากับยอดเยีÉยม ,                         

บทภาพยนตร์ยอดเยีÉยม, นกัแสดงสมทบชาย-หญิงยอดเยีÉยม และนกัแสดงนําชาย-หญิงยอดเยีÉยม 

อย่างไรก็ตามต้องพิจารณาดอูยา่งละเอียดในเรืÉองของนักแสดงนํายอดเยีÉยมรวมถึงนกัแสดง

สมทบยอดเยีÉยม โดยกรรมการตั Êงข้อสังเกต วา่หากบททีÉได้รับถกูเขียนมาอย่างดีแล้ว และนักแสดงคน

นั Êนๆ ทําหน้าทีÉตามบททีÉได้รับมอบหมายมา จึงไม่ใชเ่รืÉองทีÉจะตดัสินวา่นกัแสดงคนนั Êนเล่นดีเสียทั Êงหมด 
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หากแตบ่ททีÉได้รับเป็นบทรอง หรือบททีÉราบเรียบไมม่ีสีสัน แตน่กัแสดงคนนั Êนสามารถถา่ยทอดออกมา

ได้โดดเดน่ นัÉนต้องถือวา่เป็นเรืÉองของฝีไม้ลายมือทีÉต้องพิจารณาเป็นพิเศษมากกวา่ (คม ชดั ลึก. 2550) 

 

เฉลิมไทยอวอร์ด  

เป็นรางวลัเชิดชูผลงานแขนงศิลปะบันเทิงทั Êงในประเทศและต่างประเทศ จัดโดยสมาชิก

เว็บไซต์ พนัทิปดอตคอม โต๊ะเฉลิมไทย (จงึเป็นทีÉมาของชืÉอรางวลั) ริเริÉมขึ ÊนเมืÉอปี พ.ศ. 2547 เพืÉอมอบ

รางวลัให้กบัผลงานภาพยนตร์ เพลง สืÉอโทรทศัน์และวทิยุ ทีÉมีผลงานออกมาตลอดปี พ.ศ. 2546 โดย

ขั ÊนตอนการเสนอชืÉอผู้เข้าชิง และการตดัสินผู้ชนะรางวลัสาขาต่างๆ นั Êนได้มาจากการออกเสียงของผู้ มี

สิทธิ Í  ได้แก่ สมาชิกทางการของเว็บไซต์ และสมาชิกผู้ ใช้บตัรผ่าน 

 ด้วยในปี พ.ศ. 2553 เฉลิมไทยอวอร์ดซึÉงจัดมาเป็นปีทีÉ 7 ติดต่อกัน ได้พฒันาขั Êนตอนและ

หลักเกณฑ์การจดัรางวลัจนมีมาตรฐานในการให้คะแนนขึ Êน อนึÉง ได้มีการเปลีÉยนแปลงชืÉอสาขาจาก 

"รางวลัยอดเยีÉยม" เป็น "รางวลัแห่งปี" ตั Êงแตก่ารจดัรางวลัเฉลิมไทยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 3 เมืÉอปี พ.ศ. 2549 

เนืÉองจากมีข้อเรียกร้องจากสมาชิกเว็บไซต์พนัทิปจํานวนหนึÉง วา่ผลรางวลัทีÉปรากฏออกมาไม่ได้แสดง

ถึงความยอดเยีÉยมอย่างแท้จริง เพราะผู้ ลงคะแนนเสียงมีความหลากหลายด้านความรู้เกีÉยวกับ

ภาพยนตร์ ส่วนใหญ่มิใช่ผู้ เชีÉยวชาญซึÉงมีประสบการณ์เกีÉยวกับศิลปะภาพยนตร์โดยตรง มิอาจ

เทียบเคียงกบัรางวลัทีÉจดัโดยสถาบนัซึÉงมีผู้ทรงคุณวฒุิตดัสินได้ ดงันั Êน ทางคณะกรรมการฯ จึงเห็นควร

ให้ใช้คําว่า "รางวัลแห่งปี" แทนคําว่า "รางวัลยอดเยีÉยม" ซึÉงเป็นลักษณะของรางวัลจากมหาชน                    

มาโดยตลอด 

 แต่เดิมการเสนอชืÉอเข้าชิง ใช้วิธีให้ผู้มีสิทธิ Í ออกเสียงคือสมาชิกเวบ็ไซต์พนัทิป คดัเลือกรายชืÉอ

แต่ละสาขาตามดุลยพินิจส่วนตวั แล้วเสนอชืÉอต่อคณะกรรมการฯ โดยตรงจํานวน 5 รายชืÉอ/สาขา ผ่าน

การส่งรายชืÉอทางอีเมลล์ไปยงัอีเมลล์กลางตามทีÉคณะกรรมการฯ ในปีนั Êนๆ ตั Êงขึ Êน ภายในระยะเวลาทีÉ

กําหนดให้เสนอชืÉ อ ซึÉงจะอยู่ราวปลายเดือนมกราคม - ต้นเดือนกุมภาพันธ์ เ มืÉอแ ล้วเส ร็จ                         

คณะกรรมการฯ จึงรวบรวมคะแนน เพืÉอให้ได้รายชืÉอผู้ เข้าชิง 5 ชืÉอสุดท้ายของทกุสาขา (บางสาขาอาจ

มี  3 รายชืÉอ) กอ่นประกาศรายชืÉอผู้ เข้าชิงผ่านหน้าเวบ็ไซต์ของพนัทิป โต๊ะเฉลิมไทยตอ่ไป 

 ภายหลังการจัดรางวลัไปแล้ว 5 ครั Êง พบปัญหาเกีÉยวกบัความลักลัÉนของผู้เข้าชิงบางสาขา                

ซึÉงเกิดจากความเข้าใจทีÉไม่ตรงกันของสมาชิกผู้มีสิทธิ Í ออกเสียง จึงทําให้เกิดร่างรายชืÉอผู้ มีสิทธิ Í  

(Eligible lists) ของแตล่ะสาขาขึ Êนกอ่นการเสนอชืÉอเข้าชิง โดย eligible lists ทีÉมีตั Êงแต่การจัดเฉลิมไท

ยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 6 นั Êน พบว่าทําให้การเสนอชืÉอเข้าชิงเป็นไปโดยราบรืÉน และได้รับความร่วมมือจาก

สมาชิกผู้ มีสิทธิ Í ออกเสียงมากขึ Êน และล่าสุด มีการเปลีÉยนแปลงสําคญัอีกครั ÊงหนึÉงตั Êงแต่เฉลิมไทย   

อวอร์ด ครั ÊงทีÉ 7 คือ การนําระบบลงคะแนนแบบเรียงลําดับ (preferential voting) มาใช้แทนการ
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ลงคะแนนแบบหนึÉงเสียงตอ่หนึÉงผู้ มีสิทธิ Í  (one-man-one-vote) เนืÉองจากเป็นการเปลีÉยนแปลงรูปแบบ

วิธีตามวิธีของสถาบนัศิลปวทิยาการภาพยนตร์แหง่สหรัฐอเมริกา (Academy of Motion Picture Arts 

and Sciences: AMPAS) ซึÉงเชืÉอวา่จะช่วยลดอคติของการโหวตได้มากกวา่การต้องเลือกผู้ เข้าชิงเพียง

หนึÉงชืÉอตอ่หนึÉงสาขา 

 

 การลงคะแนนเพืÉอตัดสินผู้ชนะ (Final Balloting for Winner)  

 เมืÉอประกาศรายชืÉอผู้ เข้าชิงแล้ว ทางคณะกรรมการฯ จะกําหนดให้ผู้ มีสิทธิ Í ลงคะแนน (อาจ

หมายถึงสมาชิกเวบ็ไซต์พนัทิปทุกคน หรือเฉพาะสมาชิกทีÉลงชืÉอไว้) ส่งรายชืÉอมาโดยวิธีทีÉกําหนดในแต่

ละปี ภายในเวลาทีÉกําหนดให้ลงคะแนนซึÉงจะอยูใ่นชว่งเดือนกุมภาพนัธ์ 

 - เฉลิมไทยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 1 - 4 เป็นการลงคะแนนทางแบบฟอร์มโหวตของทางพนัทิป ซึÉงจะไม่

ปิดบงัผลเมืÉอเสร็จสิ Êนการลงคะแนน 

 - เฉลิมไทยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 5 เป็นการลงคะแนนทางแบบฟอร์มโหวตทีÉสร้างขึ Êนเองภายนอก                   

ทําให้สามารถปิดบงัผลคะแนนได้ระดบัหนึÉง 

 - เฉลิมไทยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 6 เป็นการลงคะแนนทางแบบฟอร์มโหวตของทางพนัทิป ทีÉดัดแปลง

ให้ปิดบงัผลคะแนนได้ระดบัหนึÉง 

 - เฉลิมไทยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 7 เปลีÉยนระบบลงคะแนนจากระบบ one-man-one-vote เป็นระบบ 

preferential voting ลกัษณะเดียวกบัการลงคะแนนเสนอชืÉอเข้าชิง จึงต้องใช้การส่งรายชืÉอทางอีเมลล์ 

ทําให้ผลคะแนนเป็นความลบั 

หลังเสร็จสิ Êนการลงคะแนนประมาณ 1 สัปดาห์ เฉลิมไทยอวอร์ดจะประกาศผลรางวลัผา่นหน้า

เว็บไซต์พนัทิป ประมาณปลายเดือนกมุภาพนัธ์ ถึงต้นเดือนมีนาคม โดยลกัษณะของกระทู้ประกาศจะ

มีพิธีกร ผู้ประกาศรางวลั และรูปแบบการประกาศเลียนแบบจากการประกาศรางวลัซึÉงจัดขึ Êนจริง และ

ตั Êงแต่การจดัรางวลัเฉลิมไทยอวอร์ด ครั ÊงทีÉ 5 เป็นต้นมา มีการจดัทําโล่รางวลัเฉลิมไทยอวอร์ดขึ Êนเป็น

รูปธรรม เพืÉอมอบให้ผู้ได้รับรางวลัซึÉงเป็นคนไทย จากจดุนั Êนทําให้เฉลิมไทยอวอร์ดมีความสําคัญและ

บทบาทมากขึ Êน ในฐานะรางวลัด้านภาพยนตร์จากการลงคะแนนของมหาชนรางวลัหนึÉง (พนัธ์ทิพย์.  

2553) 

 

ไนน์เอ็นเตอร์เทน อวอร์ดส์ 

การจดัการประกาศผลรางวลั “ไนน์เอ็นเตอร์เทน อวอร์ดส์” เกิดจากความตระหนกัถึงปัญหาทีÉ

เกิดขึ Êนในสงัคม ซึÉงปัจจุบนัสืÉอมวลชน โดยเฉพาะอย่างยิÉงสืÉอบนัเทิงมีบทบาท และอิทธิพลทั Êงทางตรง 

และทางอ้อมต่อการดําเนินชีวิต และวิธีคิดของประชาชนมากกว่าในอดีต เพราะประชาชนสามารถ



51 

 

เข้าถึงหรือบริโภคสืÉอได้หลากหลายชอ่งทาง และรวดเร็วยิÉงขึ Êน ประกอบกบัการดําเนินงานของสืÉอมีการ

แข่งขันสูงขึ Êน ช่วงชิงความสด ใหม่ ทนัเหตุการณ์ และไม่ยึดติดกบักรอบหรือขนบเดิมๆ จนกระทัÉง

บางครั Êง อาจขาดการตรวจสอบ ทีÉรอบคอบเพียงพอ สิÉงทีÉตามมาคือ การนําเสนอข่าวสาร และ

สาระบนัเทิงของสืÉอมวลชน กลายเป็นดาบสองคมทีÉให้ทั Êงคุณและโทษ แกผู่้บริโภค กล่าวคือ ขณะทีÉสืÉอ

ทําหน้าทีÉให้ความรู้และความบันเทิงแก่ประชาชนอยู่นั Êน ในนาที เดียวกัน สืÉอก็อาจยัดเหยียด

แนวความคิดและพฤติกรรมทีÉไม่เหมาะสม หรือปลูกฝังค่านิยมผิดๆ แก่ประชาชนได้เช่นเดียวกัน 

โดยเฉพาะอยา่งยิÉงกบัเด็กและเยาวชน ทีÉยงัรู้เทา่ไม่ถงึการณ์ และผู้ทีÉไม่รู้เทา่ทนัสืÉอมวลชน 

เอกลกัษณ์และสีสนัของงานประกาศผลรางวลั “ไนน์ เอนเทอร์เทน อวอร์ดส์” คือ การทีÉไม่มี

การแบง่แยกค่ายสงักดัหรือสถานีโทรทศัน์ต่างๆ โดยเปิดโอกาสให้บุคคลในวงการบนัเทิงทุกคนได้มี

โอกาสรับรางวลัอันทรงเกียรติ โดยหน้างาน บริเวณหน้าหอประชุมใหญ่ศูนย์วฒันธรรมแห่งประเทศ

ไทย กอ่นทีÉจะเริÉมงานภายในหอประชมุ จะมีแฟชัÉนของบคุคลในวงการบนัเทิงทั Êง ดารา นกัร้อง รวมถึง

คนเบื Êองหลังในวงการบันเทิง บนพรมม่วง (Purple Carpet) โดยในงานประกาศผลรางวัล                           

“ไนน์ เอนเทอร์เทน อวอร์ดส์” ครั ÊงทีÉ 2 ปี พ.ศ. 2552 นี Ê ได้มีศิลปินกลุ่มจากประเทศเกาหลี วง ทูพีเอ็ม 

(2PM) มาสร้างสีสนัและร่วมแสดงโชวพิ์เศษบนเวทีด้วย (อสมท.  2555: 42) 

เกณฑ์ในการพิจารณามีวิธีการตรวจสอบและวดัประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้ดงันี Ê (อสมท.  

2554) 

1. ด้านประสิทธิภาพ สามารถวดัได้จากเนื ÊองานทีÉออกสู่สายตาผู้ ชม วา่มีความน่าสนใจ และ                 

มีความสมบรูณ์หรือไม ่

2. ด้านการวัดประสิทธิผล สามารถประเมินได้ 2 ทาง คือ การวัดเรตติ Êง (การให้คะแนน)                  

ของภาพยนตร์วา่มากหรือน้อยเท่าใด และการประเมินจากการตอบรับของกลุ่มผู้ชมในชอ่งทางตา่งๆ 

 

รางวัลออสการ์ 

 รางวลัออสการ์ (Oscar) หรือ อคาเดมีอวอร์ด (Academy Awards) เป็นงานแจกรางวลัทาง

ภาพยนตร์ทีÉมีชืÉอเสียงทีÉสุด จดัโดยสถาบนัศิลปะและวิชาการทางภาพยนตร์ (Academy of Motion 

Picture Arts and Sciences หรือ AMPAS) โดยเริÉมจดัตั Êงแต่ปี ค.ศ. 1929  โดยในปี ค.ศ.  2009                   

ทีÉจะถึงนี Ê จะเป็นครั ÊงทีÉ 81 และจะจดัขึ ÊนในวนัทีÉ 22 กุมภาพนัธ์ ทีÉโกดกัเธียเตอร์ ในฮอลลีวดู พิธีมอบ

รางวลัออสการ์ครั Êงแรกจดัขึ Êนแบบงานเลี ÊยงอาหารคํÉาเล็กๆ ทีÉโรงแรม Roosevelt ในฮอลลีวู้ด บตัรเข้า

ชมราคา 5$ มีผู้ ร่วมงานไมถ่ึง 250 คน ปีต่อมาๆ ได้เปลีÉยนมาจัดทีÉโรงแรม Ambassador และโรงแรม 

Biltmore พิธีมอบรางวลัออสการ์ครั ÊงทีÉสองได้เริÉมมีการกระจายเสียงสดผ่านทางวิทยุ ต่อมาในปี                  

ค.ศ. 1953  จึงเปลีÉยนมาแพร่ภาพทางโทรทัศน์ขาวดํา มีผู้ชมหลายล้านคนในสหรัฐอเมริกาและ
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แคนาดา ในปี ค.ศ. 1966 พิธีมอบรางวลัได้แพร่ภาพทางโทรทศัน์สีเป็นครั Êงแรก และมีการออกอากาศ

ไปทัÉวโลกตั Êงแต่ปี ค.ศ. 1969 เป็นต้นมา   

ในช่วงทศวรรษแรก ธรรมเนียมปฏิบติัในการประกาศรางวลัสู่สาธารณชนจะทําโดยนําผลการ

ตดัสินให้กับหนงัสือพิมพ์ในเวลา 23 นาฬิกาของคืนวนัจัดงานจนกระทัÉงปี ค.ศ. 1940 หนงัสือพิมพ์ 

ลอสเองเจลลิสไทม์แอบทราบผลการตดัสิน และได้นําไปตีพิมพ์สู่สาธารณชนก่อนพิธีประกาศรางวลัจะ

เริÉมขึ Êน นบัแตน่ั Êนมา ผลการตดัสินจงึอยู่ในซองจดหมายทีÉปิดผนกึ พิธีประกาศผลรางวลัออสการ์ได้จดัทีÉ

โกดกัเธียเตอร์นบัตั Êงปี ค.ศ. 2002 จนถงึปัจจบุนั  ในปีค.ศ. 1949 ทางสถาบนัได้เริÉมนบัจํานวนรางวลัทีÉ

ได้มอบไป โดยเริÉมนบัอย่างเป็นทางการทีÉรางวลัทีÉ 501 ตั Êงแต่งานประกาศผลรางวลัออสการ์ ครั ÊงทีÉ 1 

จนถงึครั ÊงทีÉ 80 ได้มีการมอบรางวลัออสการ์ไปแล้ว 2,701 รางวลั และมีนักแสดงทีÉได้รับรางวลั รวมทั Êงผู้

ทีÉได้รบัรางวลัเกียรติยศและรางวลันกัแสดงเยาวชน เป็นจํานวนทั Êงสิ Êน 293 คน  รางวลัตา่งๆในปัจจุบนั

มีทั Êงสิ Êน 24 สาขา รางวลัใหญมี่ 5 รางวลั (Big Five) ได้แก ่รางวลัภาพยนตร์ยอดเยีÉยม (Best Picture), 

รางวลัผู้ กํากับยอดเยีÉยม (Best Director), รางวลันกัแสดงนําชายยอดเยีÉยม (Best Actor), รางวัล

นักแสดงนําหญิงยอดเยีÉยม (Best Actress) และ รางวลับทภาพยนตร์ดดัแปลงยอดเยีÉยม (Best 

Adapted Screenplay)  (The Oscars.  2556) 

จากทีÉกล่าวมาข้างต้น ผู้ วจิยัมองวา่ผลงานภาพยนตร์แทบทุกเรืÉองในปัจจบุนั มีการถ่ายทอดแง่

คิดหรือแฝงค่านิยมและอุดมการณ์ต่างๆไปยังผู้ชมเสมอ ดงันั Êนผู้ วิจัยได้ตั Êงข้อสังเกตเกีÉยวกบัการ

ถ่ายทอดเนื ÊอหาเรืÉองราว รูปแบบ และลักษณะการแสดงทีÉได้รับรางวัล เพืÉอทําความเข้าใจถึง

กระบวนการคดัเลือกตวัละครทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์ไทยในปัจจุบนั 

 

2.2.4  หลักเกณฑ์ประเมินคุณค่าของภาพยนตร์ 

 ในการตัดสินเกณฑ์ประเมินคุณค่าของภาพยนตร์ของแต่ละรางวัลก็จะมีการพิจารณาทีÉ

แตกตา่งกนัออกไป โดยในแต่ละเกณฑ์นั ÊนมีความสําคัญทีÉจะนํามาพิจารณาในส่วนของเนื Êอหาสาระ

หรือบทภาพยนตร์ เทคนิคในการถ่ายทํา ตวัละคร หรือบุคลากรทีมงานผู้สร้างภาพยนตร์ไทย ในทีÉนี Êได้มี

นกัวชิาการหลายทา่นได้ให้หลกัเกณฑ์ประเมินคณุค่าของภาพยนตร์ไว้ดงันี Ê 

 กฤษดา  เกิดดี (2541 : 43-46) ได้อธิบายถึงหลักเกณฑ์การประเมินคุณค่าภาพยนตร์                      

2 ประการได้แก ่การมองเนื ÊอหากบัมองทีÉวธีิการ 

 ประการแรก  การมุ่งพิจารณาเนื Êอหาภาพยนตร์ก็คือ การให้ความสําคัญกับเนื Êอหาของ

ภาพยนตร์เป็นสําคญั โดยพิจารณาจากลกัษณะเนื Êอหาต่าง ๆ  อาทิ ภาพยนตร์เรืÉองนั ÊนมีพลังในการทีÉจะ

ทําให้เกิดมมุมองใหมต่อ่ชีวิต ต่อโลก มีมุมมองใหม่ทั Êงตอ่ตนเองและตอ่ผู้อืÉน ภาพยนตร์อาจทําให้ผู้ชม

เกิดพลงัสร้างสรรค์ เกิดแรงบนัดาลใจในการทีÉจะทําสิÉงตา่ง ๆ 
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 ประการทีÉสอง  คือ การมุง่พิจารณาทีÉวิธีการ เนื Êอหาเป็นสิÉงสําคญั แต่ต้องยอมรับว่าวิธีการก็

สําคัญไม่น้อยไปกว่ากัน โดยเป็นการมุ่งความสนใจไปทีÉสามารถในการสร้างความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน (อนัเนืÉองมาจากการกํากบัภาพยนตร์) การจงูใจสนใจให้ติดตาม (อนัเนืÉองมาจากกลวิธีใน

การเขียนบทภาพยนตร์) หรือความน่าตืÉนเต้นของฉากเหตกุารณ์ (อนัเนืÉองมาจากงานกํากบัภาพ) 

 สําหรับการประเมินคุณค่าภาพยนตร์นั Êน ประเมินจากเนื Êอหาวา่ เนื Êอหาให้คุณค่าต่อมนษุย์และ

สงัคมหรือไม ่ประเมินจากการนําเสนอ คือ ภาพ แสง สี เสียง ประเมินจากองค์ประกอบภาพยนตร์ 4 

องค์ประกอบหลัก คือ 1. จากผู้กํากบั (Director) มีเอกภาพเป็นหนึÉงเดียวกลมกลืนไปด้วยกนัได้หรือไม่ 

2. จากบทภาพยนตร์ (Script) มีลักษณะความคิดริเริÉม ไมซ่ํ Êาใคร การเล่าเรืÉองอยา่งมีจินตนาการ ความ

ขดัแย้ง การกระทําสมัพนัธ์กนัอยา่งมีเหตผุล จูงความสนใจของผู้ชมได้ บทสนทนาทําหน้าทีÉเหมาะสม 

3. จากการถ่ายภาพ กํากับภาพ (Photography) ประเมินจากการใช้ขนาดภาพ มุมกล้อง การ

เคลืÉอนไหวกล้อง การใช้เลนส์ในการถ่ายทําแต่ละฉาก การจดัแสงการออกแบบแสง เป็นแสงสวา่งหรือ

ว่าแสงมืด ทิศทางของแสงในแต่ละฉาก และ 4. ประเมินจากการตัดต่อ (Editing) การเรียงลําดับ

ภาพต่อเนืÉองกลมกลืนกันหรือไม่ มีการเชืÉอมโยงระหวา่ง Shot ระหวา่งฉากราบรืÉนหรือไม่ (กฤษดา   

เกิดมี. 2549) 

 Pramaggiore and Wallis (2006) ได้กล่าวว่า ในการสร้างสรรค์งานภายนตร์ จะต้องให้

ความสําคญัในเรืÉองขององค์ประกอบโดยรวมทีÉสร้างขึ Êนเป็นภาพยนตร์ทั Êงหมด ซึÉงจะประกอบไปด้วย

ปัจจยัต่าง ๆ มีดงันี Ê คือ รูปแบบของภาพยนตร์ ซึÉงจะเป็นสิÉงทีÉบ่งบอกว่าภาพยนตร์แต่ละเรืÉองมีสไตล์

เป็นอยา่งไร นอกจากนี Êรูปแบบในภาพยนตร์ยังบอกหน้าทีÉของตัวละครในภาพยนตร์ว่า ตวัละครนี Êมี

หน้าทีÉทําอะไรในบทบาทนั Êน ๆ ปัจจยัต่อมา ความคล้ายคลึงและความซํ Êา เป็นหลักการสําคัญของ

รูปแบบภาพยนตร์ การจะสร้างภาพยนตร์ให้ผู้ชม ชมแล้วรู้เรืÉองขึ Êนอยู่กบัผู้ สร้างจะทําให้ผู้ ชมสามารถ

จดจําสิÉงทีÉคล้ายคลึงกนัโดยผู้ชมจะต้องจําตวัละครและฉากตา่ง ๆ ได้ เมืÉอฉากนั Êนหวนกลับมาอีกครั Êง 

ปัจจยัของความแตกต่างและความหลากหลาย คือ เมืÉอภาพยนตร์มีอะไรทีÉซํ Êากนัมาก ๆ ก็จะทําให้

ภาพยนตร์เรืÉองนั Êนไม่น่าสนใจ ควรจะมีการเปลีÉยนแปลงหรือสร้างความหลากหลาย ความแตกต่าง 

เพืÉอให้เกิดความน่าสนใจในภาพยนตร์ ปัจจยัในเรืÉองของการพฒันา คือ กระบวนการทีÉก้าวไปข้างหน้า 

จากตอนหนึÉงไปสู่อีกตอนหนึÉง และปัจจยัสุดท้ายคือ ความมีเอกภาพ ภาพยนตร์ควรจะต้องมีเอกภาพ 

มีความสมัพนัธ์กนัในเนื Êอหาภาพยนตร์ เป็นอนัหนึÉงอนัเดียวกนัเป็นเหตุเป็นผลซึÉงกนัและกนั 

 นอกจากนี Êเทคนิคของการเล่าเรืÉอง เป็นวิธีการสําคญัทีÉจะต้องพิจารณา อาจจะเล่าเรืÉองโดยการ

เอาตอนจบของเรืÉองมาเป็นฉากเปิดเรืÉอง หรืออาจจะเอาตอนกลางเรืÉองมาเล่าก่อน หรือจะเล่า

ตามลําดบัเหตกุารณ์ตั Êงแต่ต้นจนจบ ในส่วนของ มีส ออง แซง เป็นศิลปะในการจดัฉาก เครืÉองแตง่กาย

นกัแสดง การจดัแสง รายละเอียด และความสัมพนัธ์ในเฟรม รวมไปถงึองค์ประกอบของภาพ เพืÉอสร้าง
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ความสมดุลของภาพ มีการกําหนดจุดเด่น เน้นนํ Êาหนัก และแสดงความลึก ความตื Êนของภาพให้

สอดคล้องกบัเนื Êอหาของภาพยนตร์ การวางมุมกล้องตา่ง ๆ  เมืÉอถ่ายทําเสร็จแล้วเริÉมเข้ากระบวนการตดั

ต่อ ในการตัดต่อควรคํานึงถึง จังหวะ เวลา พื ÊนทีÉ และแก่นสําคญัของเรืÉองเพืÉอสร้างความต่อเนืÉอง 

ราบรืÉนไมส่ะดดุให้กบัภาพยนตร์ หรืออาจจะตดัตอ่เพืÉอกระตุ้นเร้าอารมณ์ เพืÉอสร้างความตืÉนเต้นให้กับ

ผู้ชม ภาพและเสียงจะต้องมีความสมัพนัธ์ จากนั Êนมาดูวา่ภาพยนตร์มีเนื Êอหาให้คุณค่าต่อมนุษย์และ

สงัคมอยา่งไรบ้าง การแสดงของนกัแสดง มีการอนุรักษ์ หรือว่าส่งเสริมประเพณีวฒันธรรมอันดีงาม

หรือไม่ 

 Hill and Gibson (2000: 13) ได้กล่าววา่ การวเิคราะห์ภาพยนตร์มีหลกัพื Êนฐานอยู่ 2 ประการ 

ประการแรก คือ โครงสร้างของภาพยนตร์ ซึÉงรวมถงึการถา่ยทําและการตัดต่อด้วย ประการทีÉสอง คือ 

รูปแบบของภาพยนตร์ เราสร้างสิÉงสองสิÉงให้เสร็จสมบูรณ์แล้วเมืÉอเรานําสองสิÉงมารวมเข้าด้วยกัน นัÉน

หมายถึง เป็นการเสร็จสิ Êนของการสร้างภาพยนตร์ทีÉสมบรูณ์ 

 จากทีÉกล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจยัสามารถนําเกณฑ์ในการประเมินคุณค่าของภาพยนตร์มาใช้เป็น

แนวทางในการวเิคราะห์ข้อมลูตอ่ไป เชน่ ในเรืÉองของพิจารณาเนื Êอหาภาพยนตร์ การแต่งกายของตวั

ละคร หรือสไตล์การแสดง เป็นต้น 

 

2.2.5  หลักเกณฑ์ในการพิจารณาการให้รางวัลแก่ภาพยนตร์ 

 การแจกรางวลัสําหรับภาพยนตร์นั Êนได้กอ่กําเนิดขึ Êนมากมายหลากหลายรางวลัจากในนานา

ประเทศ โดยจัดขึ ÊนเพืÉอประกาศถึงคุณงามความดีหรือคุณค่าของภาพยนตร์หรือบุคคลในวงการ

ภาพยนตร์ของประเทศนั Êน ๆ  ให้สาธารณชนได้พงึรบัทราบ และเพืÉอกําหนดมาตรฐานการทํางานในแวด

วงผู้สร้างภาพยนตร์และผู้ เกีÉยวข้อง เพืÉอยกระดบัมาตรฐานให้แกภ่าพยนตร์ต่อไป (กชกร  บุษปะยุตร.  

2551: 33) ในทีÉนี Êได้มีผู้ กล่าวถึงหลักเกณฑ์ในการพิจารณาการให้รางวลัแก่ภาพยนตร์หลายท่าน

ดงัตอ่ไปนี Ê 

 รางวัลสุพรรณหงส์ ของสมาคมสมาพันธ์ภาพยนตร์แห่งชาติ กล่าวว่า เกณฑ์การพิจารณา

ตดัสินให้รางวลั คือ พิจารณาภาพรวมทั Êงหมดของภาพยนตร์เรืÉองนั Êนๆ ทั Êงด้านเนื Êอหาสาระ และการ

ผลิตให้มีคุณภาพดี ถูกต้อง สมเหตุผล น่าเชืÉอถือ น่าสนใจ (สมาคมสมาพันธ์ภาพยนตร์แห่งชาติ. 

2551) 

 สมาพนัธ์สมาคมภาพยนตร์แหง่ชาติ (2551) ได้กล่าวถึงประเภทรางวลัและการตดัสินรางวลั

ภาพยนตร์แห่งชาติ "สุพรรณหงส์" ไว้ว่าการจัดประกวดภาพยนตร์แห่งชาติ เป็นนโยบายหนึÉงของ

รัฐบาลทีÉได้ให้การสนบัสนนุวงการอตุสาหกรรมภาพยนตร์ไทย โดยคณะกรรมการส่งเสริมอุตสาหกรรม

ภาพยนตร์ไทย และสมาคมสมาพนัธ์ภาพยนตร์แหง่ชาติ ร่าวมกนัจดัขึ Êน มีวตัถปุระสงค์เพืÉอเสริมสร้าง
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กําลงัใจให้แกบุ่คคลในวงการภาพยนตร์ไทย ในอนัทีÉจะพฒันาการสร้างภาพยนตร์ไทยให้ได้มาตรฐาน

และมีคณุภาพยิÉงขึ Êนเป็นการยกระดบัภาพยนตร์ไทยให้เป็นทีÉยอมรับในระดบัสากล โดยการมอบรางวลั

แก่ผู้ชนะการประกวดด้วยรางวลัทีÉใช้ชืÉอวา่ "รางวลัภาพยนตร์แห่งชาติ" ประกอบด้วย 16 ประเภทรางวลั 

ได้แก ่

 1. รางวัลภาพยนตร์ยอดเยีÉยม (Best Picture Award) พิจารณาภาพรวมทั Êงหมดของ

ภาพยนตร์เรืÉองนั Êนๆ ทั Êงด้านเนื Êอหาสาระและการผลิตให้มีคุณภาพดีถูกต้องสมเหตุผลน่าเชืÉอถือ

นา่สนใจ 

 2. รางวลัผู้ กํากบัภาพยนตร์ยอดเยีÉยม (Best Director Award) พิจารณาถึงความสามารถใน

การควบคมุ องค์ประกอบของภาพยนตร์ ความพิถีพิถนั ในการเชืÉอมโยงผลงานต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นผู้

แสดง บทประพนัธ์ งานฝ่ายศิลป์ บนัทกึเสียงดนตรี การถ่ายภาพและการตัดต่อให้ประสานกลมกลืน 

จนเป็นผลงานทีÉมีสุนทรียภาพทีÉเป็นอนัหนึÉง อนัเดียวกนั ผู้ กํากบัภาพยนตร์จะต้องเป็นผู้ กําหนดจงัหวะ 

ควบคมุรายละเอียดอนัหลายหลากด้วยการเลือกเน้นสร้างสรรค์ อย่างประณีต ถูกต้องสอดคล้องกับ

ลกัษณะของโครงการนั Êนๆ หลกัเกณฑ์ในการประเมินคณุคา่การทํางานของผู้กํากบัภาพยนตร์สามารถ

แยกย่อยดงันี Ê 

 2.1 ความสามารถในการกํากบัภาพยนตร์ : เป็นการประเมินความสามารถในการกํากับ

ภาพยนตร์ซึÉงพิจารณาจากองค์ประกอบต่อไปนี Ê 

   เอกภาพ คือความเป็นอนัหนึÉงอันเดียวกนั ทั Êงในแง่ของบรรยากาศ สไตล์ของผู้

กํากบัและสไตล์การแสดง ทั Êงหมดต้องถกูกําหนดให้เป็นไปในลักษณะเดียวกนั ทําให้ภาพยนตร์มีความ

ราบรืÉน กลมกลืนรวมไปถงึการผสมผสานองค์ประกอบของภาพยนตร์อยา่งลงตวั 

   จงัหวะ ลีลา และอตัราเร็ว ผู้ กํากบัภาพยนตร์ทีÉดีต้องสามารถจดัการให้ภาพยนตร์มี

จงัหวะ ลีลาและอตัราเร็ว (Pace) ทีÉเหมาะสมกลมกลืน กบัเรืÉองราว เชน่ ภาพยนตร์ควรจะเร็ว (ตามทีÉ

คนดรูู้สึก) ในจงัหวะสถานการณ์ทีÉควรจะเร็ว 

   การเลือกเน้น เป็นการทีÉผู้ กํากับฯ สมควรเน้นหรือยํ Êาประเด็นสําคัญ เพืÉอคัดสิÉง

สําคญัทีÉสุดให้ปรากฎออกมาให้เห็น (เช่น อาจทําได้โดยการใช้ความเคลืÉอนไหว เส้น สี เสียง) 

   ความประณีต 

 2.2 ความสามารถในการกํากบัผู้แสดง : ผู้ กํากับควรควบคุมให้ผู้ แสดงสามารถทํางาน

ออกมาได้อย่างสอดคล้องกับลักษณะของตัวละครและเรืÉองราว รวมทั Êงการคุมสไตล์การแสดงของ                 

ผู้แสดงให้อยูใ่นทิศทางเดียวกนั (นัÉนคือ ทําให้การแสดงมีเอกภาพนัÉนเอง) นอกจากนั Êนยงัต้องพิจารณา

ถงึสดัส่วนด้วย ผู้กํากบัต้องรักษาความพอดีของการแสดงในหมูผู้่แสดง เชน่ในภาพยนตร์ไม่ควรปล่อย
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ให้ผู้แสดงคนหนึÉงแสดงอย่างโดดเด่นจนเกินนกัแสดงคนอืÉนๆซึÉงทําให้ภาพยนตร์เสียจุดสนใจ ผู้ กํากบั

ควรปรับปรุงให้อยู่ในระดบัใกล้เคียงกนั 

 2.3 ความสามารถในการกํากบัคนดู : ผู้ กํากบัต้องสามารถทําให้คนดูมีอารมณ์ร่วม หรือ

คล้อยตามไปกบัเรืÉองราวทีÉนําเสนอในภาพยนตร์ ในจงัหวะเวลาทีÉเหมาะสม เช่น การสร้างอารมณ์

สะเทือนใจ การทําให้คนดสูนกุสนาน ตืÉนเต้น 

 2.4 สไตล์ (Style) : ผู้ กํากบัภาพยนตร์ควรมีสไตล์ทีÉโดดเดน่เฉพาะตวั นอกจากนั Êนยงัต้อง

มีความสามารถในการเลือกใช้ สไตล์ทางสุนทรียะของภาพยนตร์ได้อยา่งถกูต้องเหมาะสม (รวมทั Êงต้อง

เอกภาพด้วย) 

 2.5 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ : ผู้ กํากับควรมีความคิดสร้างสรรค์ มีความ

พยายามทีÉจะเสาะแสวงหากลวิธีในการเล่าเรืÉอง และสืÉอความหมาย โดยใช้ศิลปะของภาพยนตร์ 

 2.6 การแสดงออก (Expression) : ผู้ กํากับภาพยนตร์ต้องแสดงออกถึงความคิด และ

จดุมุง่หมายอยา่งประณีตมีความซืÉอตรงตอ่ความคิดของตนเอง และไมล่อกเลียนแบบงานของคนอืÉน 

 3. รางวลัผู้แสดงนําชายยอดเยีÉยม (Best Actor Award) มีเกณฑ์ในการพิจารณาตัดสิน

ดงัตอ่ไปนี Ê 

 3.1 พิจารณาถึงความสามารถในการแสดงความรู้สึก หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตาม

บทบาททีÉได้รับ 

 3.2 พิจารณาถึงความสามารถในการพฒันาการแสดง ให้เป็นไปตามบทบาทของเรืÉอง 

 3.3 พิจารณาถึงความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และ

เจตนารมณ์อยา่งสมจริงสมเหตผุล 

 3.4 พิจารณาถึงความสามารถในการควบคุมบุคลิกภาพของตวัละคร ทีÉสวมบทบาทได้

อย่างคงทีÉ ถกูต้อง ตั Êงแตต้่นจนจบเรืÉอง 

 4. รางวลัผู้แสดงนําหญิงยอดเยีÉยม (Best Actress Award) มีเกณฑ์ในการพิจารณาตดัสิน

ดงัตอ่ไปนี Ê 

 4.1 พิจารณาถึงความสามารถในการแสดงความรู้สึก หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตาม

บทบาททีÉได้รับ 

 4.2 พิจารณาถึงความสามารถในการพัฒนาการแสดง ให้เป็นไปตามบทบาทของเรืÉอง

พิจารณาถึงความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และเจตนารมณ์อย่าง

สมจริงสมเหตผุล 

 4.3 พิจารณาถึงความสามารถในการควบคุมบุคลิกภาพของตวัละคร ทีÉสวมบทบาทได้

อย่างคงทีÉ ถกูต้อง ตั Êงแตต้่นจนจบเรืÉอง  



57 

 

 5. รางวลัผู้แสดงสมทบชายยอดเยีÉยม (Best Supporting Actor Award) มีเกณฑ์ในการ

พิจารณาตดัสินดงัต่อไปนี Ê 

 5.1 พิจารณาถึงความสามารถในการแสดงความรู้สึก หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตาม

บทบาททีÉได้รับ 

 5.2 พิจารณาถึงความสามารถในการพฒันาการแสดง ให้เป็นไปตามบทบาทของเรืÉอง 

 5.3 พิจารณาถึงความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และ

เจตนารมณ์อยา่งสมจริงสมเหตผุล 

 5.4 พิจารณาถึงความสามารถในการควบคุมบุคลิกภาพของตวัละคร ทีÉสวมบทบาทได้

อย่างคงทีÉ ถกูต้อง ตั Êงแตต้่นจนจบเรืÉอง 

 6. รางวลัผู้แสดงสมทบหญิงยอดเยีÉยม(Best Supporting Actress Award) มีเกณฑ์ในการ

พิจารณาตดัสินดงัต่อไปนี Ê 

 6.1 พิจารณาถึงความสามารถในการแสดงความรู้สึก หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตาม

บทบาททีÉได้รับ 

 6.2 พิจารณาถึงความสามารถในการพฒันาการแสดง ให้เป็นไปตามบทบาทของเรืÉอง 

 6.3 พิจารณาถึงความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และ

เจตนารมณ์อยา่งสมจริงสมเหตผุล 

 6.4 พิจารณาถึงความสามารถในการควบคุมบุคลิกภาพของตวัละคร ทีÉสวมบทบาทได้

อย่างคงทีÉ ถกูต้อง ตั Êงแตต้่นจนจบเรืÉอง 

 7. รางวลับทภาพยนตร์ยอดเยีÉยม (Best Screenplay Award) ควรพิจารณาความสามารถ ใน

การบอกเรืÉองราวอย่างมีจินตนาการ ในรูปแบบของศิลปะภาพยนตร์ มีรายละเอียดของเหตุการณ์จุด

ขดัแย้ง ฉาก ตวัละครทีÉมีความสัมพนัธ์ตอ่กนัอยา่งมีเหตุผล สามารถสืÉอความหมายด้วยคําสนทนาหรือ

สญัลกัษณ์ใดๆได้ชาญฉลาดเป็นทีÉเข้าใจดี การเริÉมเรืÉองการดําเนินเรืÉองและการคลีÉคลายเรืÉองเป็นไป

อย่างเข้มข้นสร้างสรรค์และโน้มนําอารมณ์ให้ชวนติดตามชมโดยตลอด 

 8. รางวลัแต่งหน้ายอดเยีÉยม(Best Make Up Award) ควรพิจารณาถึงความสามารถในการ

แต่งหน้า และส่วนต่างๆของร่างกายมีความตอ่เนืÉองสมเหตผุล 

 9. รางวลัออกแบบเครืÉองแต่งกายยอดเยีÉยม (Best Costume Design Award) ควรพิจารณา

ถึงความสามารถในการออกแบบและคดัเลือกเสื Êอผ้า เครืÉองประดบัได้สมจริงตามยุคสมยัหรือตาม

บทบาทในเรืÉองนั Êน โดยมีความกลมกลืน ตอ่เนืÉอง สมเหตสุมผล และให้ความรู้สึกเป็นธรรมชาติ 

10. รางวลักํากบัศิลป์ยอดเยีÉยม (Best Art Direction Award) ควรพิจารณาความสามารถใน

การนําเสนอแนวคิดเกีÉยวความงาม การส่งเสริมค่านิยมเกีÉยวกบัสุนทรียภาพของส่วนประกอบต่างๆ               
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ทีÉนําเสนอให้สอดคล้องกบัเนื Êอหาในแตล่ะตอน แต่ละฉาก โดยมีความสัมพนัธ์กบัทุกส่วนงานในการ

สร้างภาพยนตร์ เชน่ความสามารถในการเลือกใช้สถานทีÉถ่ายทํา การออกแบบฉาก จัดมุมภาพ วาง

แนวโครงสี นําเสนอแนวความคิดสร้างสรรค์ใหม่ๆ การสร้างบรรยากาศ การตกแตง่ฉากให้กลมกลืนกบั

เรืÉองราว และมีความงดงามทางศิลปะ มีความสมจริงสมเหตุสมผลตลอดจนสมัพนัธ์กนัอย่างต่อเนืÉอง

เป็นอยา่งดี ตั Êงแต่เริÉมเรืÉองจนจบ 

 11. รางวลัดนตรีประกอบยอดเยีÉยม (Best Original Score Award) ต้องเป็นดนตรีทีÉประพนัธ์

ขึ Êนใหม่ (Original) ไม่ลอกเลียนทํานองเพลงของผู้ อืÉน มีลีลาของดนตรี เช่น ความเร็ว - ช้า สัดส่วน 

(Rhythmic)ของทว่งทํานอง การเรียบเรียงเสียงประสาน รวมทั Êงสีสนั (Tone Color) ของดนตรี  เชน่การ

ใช้เครืÉองดนตรี หรือเสียงสูงตํÉา ควรสอดคล้องกบัอารมณ์  ความรู้สึก และยุคสมยัของภาพยนตร์ 

 12. รางวลัเพลงนํายอดเยีÉยม (Best Original Song Award) เพลงยอดเยีÉยม (เพลงทีÉมีการ             

ขับร้อง) : ต้องเป็นเพลงทีÉประพนัธ์ขึ Êนใหม่ (Original) ไม่ลอกเลียนทํานองเพลงของผู้ อืÉน มีคําร้องทีÉ

สอดคล้องกบัเนื Êอหาของภาพยนตร์ ลีลาของเพลง เช่น จังหวะท่วงทํานอง รวมทั Êงการเรียบเรียงเสียง

ประสาน ควรสอดคล้องกบัภาพทีÉกําลังดําเนินอยู่และตรงตามยุคสมยั (Period) การขับร้องควรมี

นํ Êาเสียงประสาน ลีลาและอารมณ์ทีÉสอดคล้องกบัภาพยนตร์เรืÉองนั Êนๆ 

 13. รางวลับนัทกึเสียงยอดเยีÉยม (Best Sound Award) ควรพิจารณาถึงความสามารถในการ

ควบคุมความชัดเจน ความถูกต้อง และระดับความเหมาะสมของเสียงต่างๆ ซึÉงได้แก่ เสียงพูด 

เสียงดนตรี และเสียงประกอบอืÉนๆ กรณีทีÉเป็นเสียงพดูต้องให้เสียงตรงกับปาก สําหรับเสียงประกอบ

ต้องเป็นเสียงทีÉสมจริงตามสถานการณ์นั Êนๆ 

 14. รางวลัลําดบัภาพยอดเยีÉยม (Best Film Editing Award) ควรพิจารณาความสามารถใน

การเรียบเรียบลําดบัภาพ ให้เกิดความเข้าใจในเรืÉองราวอย่างมีเหตผุล โดยสามารถประสานเชืÉอมโยง

ภาพได้เหมาะสมระหว่างภาพ (Shot to Shot) ระหว่างฉาก (Scene  to Scene) และระหว่าง                   

ตอน (Sequence to sequence) สามารถควบคุมเวลาและจงัหวะ (Tempo) ของภาพยนตร์ได้อย่าง

ถกูต้องและกระชบั (Time) 

 15. รางวัลกํากับภาพยอดเยีÉยม (Best Cinematography Award) พิจารณามุมกล้อง                  

ความตอ่เนืÉอง และการสืÉอสารด้วยการประกอบภาพการใช้เลนส์  ฟิลเตอร์  และฟิล์ม การจัดแสง การ

ตั Êงกล้อง การใช้สี และใช้กล้อง สร้างความประทบัใจและการรับรู้แกผู่้ชม 

 16. รางวลัการสร้างภาพพิเศษยอดเยีÉยม (Best Visual Effect Award) พิจารณาความสมจริง

ของผลพิเศษทางภาพในด้านเนื Êอฟิล์ม ความเปรียบต่างของแสง ทัศนมิติระดบักล้อง ความสนิท               

ของภาพ และการทําหุน่จําลอง 
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          งานประกวดภาพยนตร์แห่งชาติ ได้จัดขึ Êนเป็นครั Êงแรกในปี 2534 โดยจัดทําตัวรางวลัเป็น

สญัลกัษณ์ "ทางช้างเผือกสู่ดวงดาว" ซึÉงหมายถึงบุคคลทีÉสร้างผลงานภาพยนตร์ไทยยอดเยีÉยมและ

ชนะเลิศในแตล่ะประเภทรางวลั จนเป็นดาวดวงเดน่ของปี 

          ต่อมาในปี 2544 คณะกรรมการสมาคมสมาพันธ์ภาพยนตร์แห่งชาติ ในสมัยของนายคมน์ 

อรรฆเดช เป็นนายกสมาคมฯ พิจารณาแล้วเห็นวา่ วงการภาพยนตร์ไทยมีความพร้อมและมีศักยภาพ

เพียงพอทีÉจะเป็นหลกัในการดําเนินการจดังานประกวดภาพยนตร์ได้ ดงันั Êน สมาคมสมาพนัธ์ฯ จึงได้

เป็นผู้ ดําเนินการจัดงานเอง หลังจากทีÉว่างเว้นไป 1 ปี โดยใช้ชืÉองานว่า งานประกาศผลรางวัล

ภาพยนตร์แหง่ชาติ "สุพรรณหงส์" พทุธศกัราช 2544 และได้ปรับเปลีÉยนตัวรางวลัให้มีเอกลักษณ์ของ

ความเป็นไทยในลักษณะทีÉเป็นสากลมาขึ Êน เพราะหนงัไทยในยุคนี Ê สามารถพฒันาตนเองจนเป็นทีÉ

ยอมรับและรู้จกัดีในตลาดตา่งประเทศ โดยตวัรางวลัมีรูปแบบและลวดลายรูปสุพรรณหงส์ ซึÉงสืÉอถึง

ความเป็นไทย เป็นสิÉงทีÉสูงค่าของคนไทย จึงเรียกชืÉอ รางวลัวา่ รางวลัภาพยนตร์แหง่ชาติ "สุพรรณหงส์" 

และได้นําสญัลักษณ์นี Êมาเป็นตราสัญลักษณ์ของสมาคมสมาพนัธ์ภาพยนตร์แห่งชาติด้วย ตั Êงแต่นั Êนมา 

  นายสมศกัดิ Í   เตชะรัตนประเสริฐ กล่าวเนืÉองในการจดัประกวดภาพยนตร์แห่งชาติ ครั ÊงทีÉ 12 

วนัศุกร์ทีÉ 4 เมษายน 2546 ว่า ภาพยนตร์ไทยไม่ว่าจะยุคสมัยไหน เนื Êอหาหรือแนวการสร้างแบบใด 

ทั Êงหมดล้วนถกูกําหนดขึ Êนตามกรอบของปัจจยัในสังคมยุคนั Êน ๆ จึงนับได้ว่า ภาพยนตร์ไทยเป็นภาพ

สะท้อนอย่างหนึÉงของสงัคมไทยทีÉบนัทกึเหตกุารณ์ทั Êงในอดีตและปัจจบุนั ให้ชนรุ่นหลงัได้ศึกษา ถอืเป็น

สมบติัของชาติ ซึÉงควรค่าแกก่ารอนรุักษ์และเป็นความภาคภูมิใจของคนทั Êงชาติ การจดังานประกวด

ภาพยนตร์แหง่ชาติ เป็นกิจกรรมหนึÉงซึÉงจดัขึ Êนทุกปีอยา่งต่อเนืÉอง จนถงึครั Êงนี ÊซึÉงเป็นครั ÊงทีÉ 12 นบัเป็นปี

ทีÉเป็นมหามงคลยิÉงเนืÉองด้วยเป็นปีทีÉสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ซึÉงทรง

เจตนารมณ์เดิม คือ ร่วมกนัสรรหาและคดัเลือกภาพยนตร์ดีเดน่แหง่ชาติ เพืÉอเป็นการยกย่อง ส่งเสริม

และให้กําลังใจแก่ผู้ ส ร้างสรรค์ผลงานภาพยนตร์ไทยในอันทีÉจะช่วยกันยกระดับและพัฒนา

อตุสาหกรรมภาพยนตร์ไทยให้เจริญก้าวหน้าและให้ทุกคนได้ตระหนักถึงความสําคญัของภาพยนตร์

ไทยให้เจริญก้าวหน้าและให้ทุกคนได้ตระหนกัถงึความสําคญัของภาพยนตร์ไทยทีÉจะต้องร่วมมือและ

ผนึกกําลังเป็นหนึÉงเดียว เพืÉอสร้างความเข้มแข็งให้วงการภาพยนตร์ไทยสืบไป (สมาคมสมาพันธ์

ภาพยนตร์แหง่ชาติ. 2546) 

 ในด้านของ "ชมรมวิจารณ์บนัเทิง" ยิÉงศักดิ Í   โควสุรัตน์ ประธานกรรมการตัดสิน และวีระยศ  

สําราญสุขทิวาเวทย์ หนึÉงในคณะกรรมการตดัสินรางวลัได้กล่าวไว้ว่า "ภาพยนตร์ยอดเยีÉยม" จะต้อง

เป็นภาพยนตร์ทีÉดี ทีÉไม่ใชแ่ค่เพียงให้ความสนุกสนานบนัเทิงเท่านั Êน แต่ต้องให้อารมณ์สุนทรียะ เข้าใจ

ง่าย รวมทั Êงให้ข้อคิด และสร้างความประทบัใจให้แก่ผู้ชมเหล่านี Êก็เป็นคุณสมบติัทีÉเพียงพอทีÉจะทําให้

ภาพยนตร์เรืÉองนั Êน ๆ  สามารถเข้าชิงและมีโอกาสได้รับรางวัล  อีกทั Êงชมรมวิจารณ์บันเทิงยัง



60 

 

เปรียบเสมือนตวัแทนของผู้ชมภาพยนตร์ ทีÉมอบรางวลัให้กบัภาพยนตร์ทีÉผู้ ชมรกั ทีÉชืÉนชม ดงันั Êนจึงเห็น

ได้วา่ ภาพยนตร์ทีÉได้รับรางวลั "ภาพยนตร์ยอดเยีÉยม" จากชมรมวิจารณ์บนัเทิง จึงเป็นภาพยนตร์ทีÉมี

ลกัษณะทีÉสามารถเข้าถึงผู้ ชมได้ง่ายดูแล้วสนุก เข้าใจ และสร้างความประทบัใจแก่ผู้ ชม อย่างไรก็ดี 

การแจกรางวลัสําหรับภาพยนตร์ไทยนั Êน ก็เปรียบเสมือนเป็นการร่วมมือร่วมใจกนัในการสร้างเสริม

อุตสาหกรรมไทย ทั Êงยังเ พืÉอแสดงให้เห็นถึงศักยภาพของบุคลากรในวงการภาพยนตร์ และ

ประชาสมัพนัธ์ภาพยนตร์ไทยให้เผยแพร่มากขึ Êน และเหนือสิÉงอืÉนใด จดุประสงค์หลกัสําคญัทีÉมีร่วมกัน

ของทุกสถาบันก็คือ การร่วมบนัทึกผลงานอันน่าจดจําเอาไว้เป็นเกียรติคุณให้แก่คนทีÉทําหนงัไทย 

(กชกร  บษุปะบตุร. 2551) 

  อีกทั Êงวิสูตร พูลวรลักษณ์ ผู้ ทีÉได้ชืÉอวา่เป็นหน่อเนื Êอของวงการภาพยนตร์ไทยมาตั Êงแต่คนรุ่น

กอ่น ทั Êงคณุวิสูตรเองก็ครํÉาหวอดอยู่ในวงการภาพยนตร์มานานนบัสิบปี ได้สมัภาษณ์วา่ ''งานสุพรรณ

หงส์เป็นงานมาสเตอร์พีซ'' ความหมายของคํานี Ê เมืÉออธิบายก็หมายถึง เป็นงานชิ ÊนโบแดงทีÉมีความสง่า

งาม สมคุณค่าแก่ผู้ทีÉได้รับรางวลั คณุวิสูตรให้คําอธิบายความหมายทีÉลงลึกวา่ ภาพยนตร์ทีÉจะเข้ารับ

การพิจารณาจากคณะกรรมการ จะเน้นไปทีÉรูปแบบของการแสดงออก และจะต้องยอมรบัได้ และด้วย

หลักการพิจารณาเช่นนี Ê จึงจะเห็นว่ากาลเวลาทีÉผ่านมา มีการประกาศให้รางวลัของผู้ คนในวงการ

ภาพยนตร์มากมายหลายสถาบนั แต่ ''รางวลัสุพรรณหงส์'' เป็นรางวลัทีÉประชาชนคนดหูนัง หรือผู้สร้าง

ภาพยนตร์ รวมถงึสืÉอมวลชนทั Êงหลาย ให้การยอมรับมากขึ ÊนเรืÉอย ๆ (สยามดารา. 2556) 

 จากทีÉกล่าวมาข้างต้น ผู้ วิจยัสามารถนํามาเป็นเกณฑ์ในการพิจารณาตัวละครทีÉได้รับรางวลั

สุพรรณหงส์ จํานวน 20 เรืÉอง โดยใช้หลักในการพิจารณาจากความสามารถในการแสดงความรู้สึก 

หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตามบทบาททีÉได้รับ, ความสามารถในการพฒันาการแสดง ให้เป็นไป

ตามบทบาทของเรืÉอง, ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และ

เจตนารมณ์อยา่งสมจริงสมเหตผุล และความสามารถในการควบคมุบคุลิกภาพของตวัละคร  

 

2.3 ข้อมูลทีÉเกีÉยวข้องกับการแสดงและนักแสดง 
2.3.1 การแสดงและสไตล์การแสดง  

 ศิลปะการแสดง (performing arts) คือ การแสดงออกซึÉงอารมณ์ ความรู้สึกและเรืÉองราวตา่งๆ 

ประกอบด้วยดนตรี นาฏศิลป์ และการแสดงประเภทต่างๆ  สําหรับความหมายของศิลปะการแสดง 

อริสโตเติล (Aristotle) นกัปราชญ์ชาวกรีกให้ความหมายไว้วา่ "ศิลปะการแสดง คือ การเลียนแบบ

ธรรมชาติ" และ ลีโอ ตอลสตอย ให้ความหมายไว้ว่า "ศิลปะการแสดง” เป็นการสืÉอสารอย่างหนึÉง

ระหวา่งมนษุย์ ด้วยการใช้คําพดูถา่ยทอดความคิด และศิลปะของการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก  

โดยประเภทของศิลปะการแสดง เชน่ ดนตรี การละคร การเต้นรํา  อีกทั Êงการแสดงเป็นศิลปะซึÉงเก่าแก่
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เทา่ๆกบัทีÉมีละครเพราะเป็นศิลปะส่วนแรกของงานละคร เป็นอย่างแรกทีÉถกูสร้างขึ Êน  และเป็นสิÉงแรกทีÉ

คนได้เห็นในงานละคร  ทางตะวนัตกการแสดงเริÉมเมืÉอ เทสปิส  (Thespis)  สวมบทบาทเหนือกลุ่ม

ประสานเสียงในละครกรีก  แล้วกําหนดตนเองเป็นตวัละครในอีกเรืÉอง  และกล่าวคําตอ่ผู้ชมวา่ “ข้าคือ 

สุริยเทพ” ซึÉงเป็นบุคคลอืÉน ทั Êงนี Êอาจกล่าวได้ว่าเริÉมจากถ้อยคําและการสวมบทบาทเป็นตัวละคร                 

ซึÉงทําให้เกิดการเขียนบท  การกํากับการแสดง  และการออกแบบสําหรับการแสดงในเวลาต่อมา 

(พฤทธิ Í   ศภุเศรษฐศิริ.  2543: 152-153) 

 รูปแบบหรือสไตล์การแสดง (acting style) ในปัจจุบนัพัฒนามาจากการละครสมัยใหม่ 

(modern drama) แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ  คือ ละครแนวเรียลิสม์ (realism) และ ละครแนว

ตอ่ต้านเรียลิสม์ (anti-relaism) (สดใส  พนัธุมโกมล. 2542: อ้างถงึใน นพมาศ แววหงส์. 2553: 35-47) 

 การแสดงแนวเรียลิสม์ (realism) คือ การแสดงทีÉเหมือนชีวติ สมจริง เป็นธรรมชาติ มกัจะเรียน

กวา่เป็นการแสดงแบบสมจริง เกิดขึ ÊนในยุโรปในยคุปลายของศตวรรษทีÉ 19 โดยผู้ นําการแสดงแบบนี Ê

คือ คอนสแตนติน สตานิสลาฟสกี โดยเน้นการแสดงทีÉมีอากปักิริยาสมจริง เหมือนทีÉใช้ในชีวติจริงมาก

ทีÉสุด และได้คิดหลกัเกณฑ์เกีÉยวกบัการแสดงทีÉเรียกวา่ ความจริงภายใน (inner realism) ขึ Êน  การแสดง

แบบสัจจนิยมนี Ê การแสดงสจัจนิยมนี Êเกิดขึ ÊนเพืÉอต่อต้านการแสดงละครประเภท เมโลดรามา ทีÉนิยม 

การทําสีหน้า ทําท่า ทํานํ Êาเสียง และใส่อารมณ์ทีต่างจากชีวิตจริง โดยนกัทฤษฏีการแสดงแบบนี Êได้แก ่

Stanislavski, Vakhtangov, Strasberg, Chekhov 

 ส่วนการแสดงละครแนวตอ่ต้านเรียลิสม์ (anti-relaism) คือ การแสดงทีÉมุ่งเน้นการสร้างสรรค์ 

จินตนาการและการแสวงหาการแสดงแบบใหม่ โดยไมต้่องอยูใ่นกฏเกณฑ์ หรือรูปแบบทีÉตายตวัอย่าง 

สจัจนิยม การแสดงแบบต่อต้านสจัจนิยม มีหลายแบบ เช่น การแสดงแนวสัญลักษณ์ แนวโรแมนติก 

แนวเอ็กเพรซชัÉนนิสม์ และแนวเอพิค (สดใส พนัธุมโกมล. 2553: 44-53) 

 สดใส พนัธุมโกมล (2542: 4)  ได้กล่าววา่  การแสดงอยา่งจริงใจเป็นสิÉงทีÉสําคัญทีÉสุดไม่ว่าจะ

เป็นการแสดงละครในประเภทใด  แนวใด  และในยคุสมยัใด  ข้อผิดพลาดของนกัแสดงทีÉแสดงอย่างเส

แสร้งแกล้งทํานั Êนมกัมีสาเหตุมาจากความเข้าใจผิดวา่การแสดงคือการเสแสร้งแกล้งทํา  ซึÉงข้อเข้าใจผิด

ดงักล่าว  จะนําไปสู่การปฏิบติัทีÉทําให้เกิดการแสดงชนิดทีÉเรียกวา่ “จงใจแสดงอารมณ์”  โดยปราศจาก

ความจริงใจภายใน  ซึÉงปัญหาทีÉตามมาทําให้ผู้ ชมจํานวนไม่น้อยก็เข้าใจผิดคิดวา่การแสดงแบบ “จงใจ

แสดง” เช่นนั Êนเป็นการแสดงทีÉถูกต้อง  และตราบใดทีÉยงัไมมี่การแก้ไขความเข้าใจ ทีÉผิดพลาดเกีÉยวกบั

ความหมายของการแสดง  ยงัคิดกนัวา่ถ้าจะ “แสดง”  แล้วก็ยงัต้องเสแสร้งปั Êนแต่งกิริยาขึ Êน  จะแสดง

อารมณ์ก็ต้องแสดงให้เห็นความสามารถของผู้ แสดง  โดยไม่คํานึงถึงเรืÉองราว  หรือความเป็นจริงของ

ตวัละคร  การแก้ไขปัญหาทีÉทําให้นกัแสดงขาดความจริงใจในบทบาททีÉตนแสดงก็ย่อมเป็นไปไม่ได้   
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 การแสดงในผลงานใดๆ ก็ตามจะไม่สามารถประสบความสําเร็จได้หากขาด “นกัแสดง” ซึÉงเป็น

ตวัดําเนินเรืÉอง โดยจะเป็นนักแสดงสมคัรเล่นหรือนกัแสดงอาชีพก็ได้ ในโลกของภาพยนตร์บนัเทิง

นกัแสดงเป็นเรืÉองสําคญัโดยเฉพาะนกัแสดงทีÉได้ชืÉอวา่เป็น “ดารา” และยิÉงนกัแสดงมีความสําคัญมาก

ขึ Êนเท่าไหร่ เรืÉองยุ่งก็ ยิÉงตามมามากขึ Êนเท่านั Êน แต่อย่างไรก็ตามดารานั Êนย่อมมีความสําคัญต่อ

ภาพยนตร์ (ปิยกลุ  เลาวณัย์ศิริ.  2529: 81) 

ประเภทของนกัแสดงสามารถแบง่ออกเป็น 3  ประเภท  กล่าวคือ  ประเภทแรก เป็นนกัแสดงทีÉ

แสดงออกภายนอกด้วยกิริยาท่าทาง  สีหน้า  ประกอบกับการใช้เทคนิคทีÉดี  โดยนกัแสดงประเภทนี Ê

เรียกได้วา่เป็นนกัแสดงมุ่งเทคนิค  ทีÉสามารถทําให้ผู้ ชมเชืÉอได้และพอใจ  คือสามารถทําได้แนบเนียน

แต่ภายในไมไ่ด้มีความรู้สึกเช่นทีÉแสดงออก    ประเภททีÉสองนั Êนเป็นประเภททีÉนกัแสดงนั Êนได้สวมจิตใจ

เข้าไปในตวัละคร  เพืÉอสมมุติให้ตนเองเป็นตวัละครนั Êน  เรียกวา่เป็นนกัแสดงทีÉมุง่อารมณ์  และประเภท

สุดท้ายนั Êน  เรียกว่า  นกัแสดงผู้ มีความสมดุล  ทีÉมีความชํานาญทางด้านเทคนิค  ทั Êงยงัพฒันาทาง

อารมณ์ได้อย่างดีควบคูก่นัไป  ดงันั Êนศิลปะการแสดงทางด้านการแสดงออกทีÉต้องฝึกฝนจนชํานาญนั Êน

มี 3 ด้าน  ได้แก่  การแสดงออกทางร่างกาย  การแสดงออกทางเสียง  และการแสดงทางอารมณ์

ความรู้สึก (มทันี  รัตนิน. 2549: 97-101) ซึÉงมีความสอดคล้องกบัสดใส  พนัธุมโกมล ทีÉเน้นเรืÉองของ

ความสําคญัในเรืÉองของร่างกายและเสียง  โดยทั ÊงสองสิÉงนี Êมีความจําเป็นในการเสนอผลงานแก่ผู้ชม  

รวมถึงนกัแสดงทีÉคนดูจําได้มักเป็นนกัแสดงทีÉมีความสามารถในการแสดงอารมณ์ได้เหมาะสมกับ

บทบาทของตวัละคร  และสามารถดงึดดูความสนใจของผู้ชมได้ (สดใส  พนัธุมโกมล.  2544: 36)  อีก

ทั Êง Robert Cohen (2008:170) ผู้ ซึÉงให้ความสําคัญในเรืÉองสไตล์การแสดงและตัวละคร  ได้ให้

ความสําคญักบัการแสดงออกทางอารมณ์วา่เป็นสิÉงทีÉสําคญั  นกัแสดงต้องมีความเข้าใจในอารมณ์ของ

ตวัละครและสามารถควบคุมอารมณ์ในการแสดงได้อย่างเหมาะสม  ต้องรับส่งอารมณ์  กระตุ้ น

อารมณ์  ปลดปล่อยอารมณ์ให้ได้อย่างพอเหมาะ ถือเป็นมายากลอนัยิÉงใหญ่ทีÉมนษุย์สามารถทําได้  

ประกอบกบัการตดัสินรางวลันกัแสดงนําในภาพยนตร์ไทย   มีเกณฑ์การตดัสินเรืÉองการแสดง

เน้นไปทีÉลกัษณะทางกายภาพ  คือทางร่างกายและการใช้เสียง  กล่าวคือ พิจารณาถึงความสามารถใน

การควบคมุบคุลิกภาพของตวัละคร ทีÉสวมบทบาทได้อย่างคงทีÉ ถูกต้อง ตั Êงแต่ต้นจนจบเรืÉอง  อีกทั Êงยงัมี

การพิจารณาในเรืÉองของการแสดงอารมณ์ความรู้สึก   ทีÉต้องพิจารณาถึงความสามารถในการแสดง

ความรู้สึก ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และเจตนารมณ์อย่าง

สมจริงสมเหตผุล  และสุดท้ายเป็นการพิจารณาเรืÉองของบทบาทตวัละคร  วา่มีความสามารถในการ

แสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตามบทบาททีÉได้รับ  ความสามารถในการพฒันาการแสดง ให้เป็นไปตาม

บทบาทของเรืÉอง (สมาคมสมาพนัธ์ภาพยนตร์แหง่ชาติ. 2546) 
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อีกทั Êงการแสดงในภาพยนตร์ทางตะวนัตกมกัจะเป็นการแสดงแบบสมจริง โดยเฉพาะภาพยนตร์ทีÉได้รบั

รางวลัออสการ์ทีÉเป็นธรรมชาติมากสําหรับการแสดงออกทางร่างกาย  นํ Êาเสียง อารมณ์  และการแสดง

บทบาท ทําให้ผู้วิจยัชวนให้หาคําตอบวา่การแสดงของไทยเรานั Êนมีลักษณะเป็นอย่างไร  หรือจะเป็น

ดงัทีÉมีนกัวิชาการได้กล่าวว่า “ละครส่วนใหญ่ทีÉเราดูกนัอยู่เป็นประจําทางโทรทัศน์และภาพยนตร์มี

ลักษณะเป็นละครเมโลดรามามากกวา่เป็นละครสมยัใหม่” (สดใส  พันธุมโกมล; 2542: อ้างอิงจาก  

นพมาศ แววหงส์. 2553: 35-47) 

 

2.3.2 นักแสดงทีÉดี 

 บรรจง  โกศลัย์วฒัน์ (2545: 10-13) กล่าวว่า  คุณสมบติัของนักแสดงทีÉดีควรประกอบด้วย 

 1.  การมีร่างกายสมบรูณ์  เพราะต้องใช้ทั Êงร่างกายและเสียงเป็นเครืÉองมือในการนําเสนองาน

ศิลปะต่อผู้ชม  ในฐานะศิลปินผู้ แสดงจึงต้องหมัÉนฝึกฝนตนเองให้มีสุขภาพทีÉดี  พูดออกเสียงอย่าง

ถูกต้อง มีประสิทธิภาพพร้อมทํางานตลอดเวลา  ซึÉงการมีร่างกายทีÉสมบูรณ์แข็งแรง  หมายถึง  

ความสามารถในการควบคุมการใช้ร่างกายทกุส่วนให้ทํางานได้ตามความต้องการ  ผ่อนคลาย  มีสมาธิ

กบัการแสดง  มีความทรงจําในเรืÉองอารมณ์ความรู้สึก  ต้องมีความสามารถในการปรับสภาพของ

ตนเองให้เข้ากบับคุลิกภาพและสามารถถ่ายทอดบทนั Êนออกมาสู่สายตาผู้ ชมได้อยา่งทีÉต้องการ 

2.  ผู้แสดงควรมีพรสวรรค์ทางการแสดง   คือ  รู้จกัใช้จิตนาการ  เนืÉองจากนกัแสดงต้องเป็น 

คนทีÉมีประสบการณ์  รู้จกัชีวิต  และรู้สึกกบัสภาพสิÉงแวดล้อม  ขณะเดียวกันยังสามารถถ่ายทอด

ความรู้สึกเหล่านี Êออกมาได้อย่างมีจินตนาการ  และต้องมีไหวพริบ  รับรู้ความรู้สึกได้อย่างฉับไว  มี

ความละเอียดออ่น  และมีเหตุผลในการทํางาน  มีความคิดสร้างสรรค์  เข้าใจในเรืÉองสุนทรียศาสตร์  

รู้จกัการควบคมุจงัหวะ  การเคลืÉอนไหว  การแสดงออกอย่างเหมาะสม  ทีÉสําคญัต้องมีความสามารถ

เข้าถึงอารมณ์ความรู้สึกได้อยา่งลํ Êาลึก  และควรมีความสามารถดงึพรสวรรค์ทีÉมีมาใช้ได้ตลอดเวลา  ซึÉง

ถือเป็นคุณสมบตัิของนกัแสดงทีÉดี   

3.  การมีระเบียบวินยัและพลงัในการทํางาน  คือ  ต้องรู้จกัหน้าทีÉความรับผิดชอบทั Êงตอ่ตนเอง

และหมูค่ณะ  มีความขยนัหมัÉนเพียร  หมัÉนฝึกซ้อมอยู่เสมอ  และรู้จกัพฒันาตนเองอยา่งต่อเนืÉอง  และ

ควรเป็นผู้มีพลงัในการทํางาน  มีความพร้อมทั Êงพลงักาย  พลงัใจ  เข้มแข็ง  เด็ดเดีÉยว  พร้อมทีÉจะอุทิศ

ตนเพืÉอการแสดง  รวมถึงมีความตั ÊงใจจริงทีÉจะฟันฝ่าอุปสรรค  และฝึกฝนตนเองทั Êงทางกายและจิต

วิญญาณ 

4.  นกัแสดงทีÉดีต้องมีความเข้าใจในงานศิลปะ มีรสนิยมดี มีความรู้รอบตวัอืÉนๆ ทีÉเกีÉยวข้องกบั

วัฒนธรรม ต้องสามารถตีความและแปลความหมายจากบทออกมาเป็นการกระทําได้อย่างมี
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ประสิทธิภาพ ซึÉงจะส่งผลให้การทํางานมีความต่อเนืÉอง และมีอารมณ์สอดคล้องสัมพันธ์ไปกบับท

ภาพยนตร์ 

5.  มีความศรัทธาและเชืÉอมัÉนในการแสดง หมายถงึ การมีจิตสํานกึทีÉดีต่อวิชาชีพ ผู้ แสดงต้อง

พร้อมทีÉจะทํางาน พร้อมทีÉจะทดลองหาสิÉงใหม่ เพืÉอความเป็นเลิศในผลงาน และพร้อมทีÉจะอุทิศตน

ทํางานอย่างทุ่มเทให้กับสิÉงทีÉตนรัก ผู้ แสดงควรเป็นผู้มองเห็นและเข้าใจคุณค่าในงาน พร้อมทั Êง

สร้างสรรค์ผลงานอย่างมีอุดมการณ์  

พฤทธิ Í   ศภุเศรษฐศิริ  (2543: 160-163) เชืÉอว่า “นกัแสดงต้องไมส่ร้างภาพ  แต่ทว่าต้องแสดง

ด้วยจิตวิญญาณโดยอาศยัร่างกายของเขาเป็นสืÉอกลางในการแสดงออก”  และยงัเชืÉอด้วยวา่  นกัแสดง

ควรต้องมีบุคลิกลกัษณะ 4 ประการอยูใ่นตนเอง  ได้แก ่

1. ต้องเป็นบุคคลทีÉมีอยู่ในโลกจริง  นักแสดงเหล่านั Êนต้องมีส่วนร่วมในเหตุการณ์ต่างๆ          

ได้แสดงออกถึงความรู้สึกและได้พดูแสดงความคิดเห็นเหมือนคนทัÉวไป  ภาพทีÉนักแสดงนําเสนอก็คือ

ภาพชีวิตมนษุย์    นกัแสดงทุกคนคือคนทัÉวไปซึÉงมีอาชีพแสดง  ดงันั Êนนักแสดงมีหน้าทีÉถ่ายทอดหรือ

เปลีÉยนตวัเองไปสู่ชีวิตของตวัละครทีÉมีชีวิตอยู่ในบทละคร 

2. นกัแสดงเป็นผู้ นําเสนอบุคลิกของตวัละครในโลกของละคร  ซึÉงภาระสําคัญของนกัแสดงก็

คือ  การให้ชีวิตแก่ตัวละครอันเกิดจากจินตนาการเหล่านั Êน  มีขั Êนตอน  2 ขั Êนคือ  นกัแสดงจะต้อง

เปลีÉยนตวัของพวกเขาให้กลายเป็นตวัละคร ทีÉยงัคงสภาพของตวัเองไว้ได้  และตวัละครในบทประพนัธ์

ซึÉงมีชีวิตในบทถูกเปลีÉยนสภาพสู่ชีวิตทีÉเป็นจริงโดยนักแสดง  ทั Êงนี Êนักแสดงจะต้องนําประสบการณ์

ส่วนตวัของนกัแสดงมารวมให้เข้ากบัประสบการณ์ในบทละคร 

3. นักแสดงต้องเป็นตัวละครทีÉถูกนําเสนอและยังต้องมีปฏิสัมพันธ์กับตัวละครอืÉนด้วย  

นกัแสดงจะมีความรู้สึกเกีÉยวกบัตวัเองขณะเดียวกนัก็เป็นนกัแสดงทีÉกําลงัเสนอละครด้วย การนําเสนอ

ภาพตวัละครในงานนั Êนผ่านบุคลิกของคน  จากตวัตนของนกัแสดงเอง  จากตวัละครตามบท  และจาก

ตวัละครทีÉเป็นผลจากการนําเสนอของตวันกัแสดงซึÉงเป็นเหมือนบคุคลทีÉสามทีÉมีพฤติกรรมพดูคยุกนัอยู ่

4. นกัแสดงเป็นเหมือนรูปจําลองหรือแบบอยา่งของคนดู  นกัวิชาการบางทา่นเชืÉอว่ายังคงเป็น

บทหรือหน้าทีÉสําคญัของนกัแสดง  ภาพทีÉนกัแสดงนําเสนอนบัว่ามีผลต่อสังคม  ตลอดจนเป็นสาเหตุ

ของการทีÉนักแสดงได้รับความนิยม  รวมถึงนักแสดงยังช่วยเพิÉมเติมบางสิÉ งบาง อย่างทีÉผู้ ชม               

โหยหาและไมส่ามารถสมัผสัได้ในความเป็นจริง  ตวัละครบางตวัสามารถดํารงชีวิตเช่นเดียวกบัวิถีชีวิต

ในความฝันซึÉงคนเสพละครโหยหาและไมม่ีวนัได้สัมผสัในความเป็นจริง  
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 สดใส  พนัธุมโกมล  (2538: 36-39) ได้แสดงทศันะไว้วา่นกัแสดงทีÉดีควรมีลักษณะดงันี Êคือ 

1.  ต้องมีความงามของจิตใจ  ทีÉจะสามารถถา่ยทอดความงามทีÉแท้จริงของศิลปะการแสดงมา

สู่ผู้ชมได้  โดยจิตใจทีÉงดงามทางด้านการแสดง  หมายถึงสํานึกทีÉถูกต้องซึÉงนกัแสดงมีต่ออาชีพการ

แสดงของตนและส่วนรวม  ต้องเป็นผู้รักในการแสดงมิใช่รกัความเดน่ดงัของตนทีÉได้จากการแสดง 

2.  ต้องมีความพร้อมทางร่างกายและเสียง  โดยทั ÊงสองสิÉงนี Êมีความจําเป็นในการเสนอผลงาน

แก่ผู้ชม  ซึÉงความพร้อมในทีÉนี Êหมายความรวมถงึความสามารถในการบงัคบักล้ามเนื Êอให้เคลืÉอนไหวไป

ตามบทบาทอย่างมีประสิทธิภาพไมข่ดัเขิน การหายใจทีÉถกูต้อง และความสามารถในการใช้ภาษาพูด

อีกด้วย 

3.  ความพร้อมของอารมณ์ความรู้สึก  นกัแสดงทีÉคนดจํูาได้มกัเป็นนกัแสดงทีÉมีความสามารถ

ในการแสดงอารมณ์ได้เหมาะสมกบับทบาทของตวัละคร  และสามารถดงึดดูความสนใจของผู้ชมได้แม้

เมืÉอการแสดงเสร็จสิ Êนไปแล้ว 

4.  มีความพร้อมของประสาทสัมผัส  ประสาทสัมผัสต้องไวและละเอียดอ่อนจนสามารถ

นําไปใช้ในการแสดงได้เป็นอย่างดี  ดงันั ÊนนกัแสดงทีÉดีต้องหมัÉนฝึกฝนประสาทสัมผัสทั Êงห้าให้มีความ

พร้อมทีÉจะนํามาใช้ในการแสดงได้อย่างเต็มทีÉ 

5.  นกัแสดงทีÉดีต้องมีสมาธิสูงมาก  เพราะจะทําให้นักแสดงสามารถให้ความเข้มข้นแก่

บทบาทการแสดงทําให้คนดเูกิดความประทบัใจ  เชืÉอและติดตามบทบาทของการแสดงด้วยสมาธิทีÉสูง

เช่นกนั 

6.  นกัแสดงทีÉดีต้องมีความชา่งสังเกตเพราะทุกสิÉงทุกอย่างรอบตัวนักแสดงคือครูทีÉสําคญัยิÉง

สําหรับการแสดง  นกัแสดงทีÉไมช่่างสงัเกตมกัแสดงด้วยการเสแสร้งแกล้งทําโดยไม่คํานึงถึงความเป็น

จริงเพราะการไมเ่ป็นคนชา่งสังเกต 

7.  นกัแสดงทีÉดีต้องมีความจําทีÉดีด้วย  นอกจากจําบทบาทแล้วยงัต้องจําอารมณ์ความรู้สึก

และทุกสิÉงทีÉสังเกตเห็น  เพืÉอนํามาเป็นวตัถุดิบในการสร้างสรรค์อารมณ์ความรู้สึกในการแสดงอีกด้วย 

8.  ต้องมีความเข้าใจในชีวติและมนษุย์อย่างกว้างขวาง  รวมถึงการเข้าใจในตนเองและผู้อืÉน  

ซึÉงจะทําให้สวมบทบาทได้อยา่งลึกซึ Êงและแนบเนียน 

9.  ความเชืÉอในบทบาททีÉตนแสดงจะทําให้นกัแสดงสามารถถา่ยทอดความคิด  อารมณ์  และ

ความรู้สึกของตัวละครมาสู่ผู้ ชมได้  การแสดงทีÉจริงใจจะทําให้ผู้ ชมสามารถรับความคิดทีÉผู้ เขียน                    

บทละครและผู้ กํากบัการแสดงสืÉอสารตอ่ผู้ชมได้อย่างเต็มทีÉ 

10.  นกัแสดงทีÉดีต้องมีวนิัย  ความตั Êงใจ  และความขยนัหมัÉนเพียร  เพราะการขาดวินัยของ

นกัแสดงคนเดียว  อาจทําลายผลรวมของงานจดัแสดงละครได้ทั Êงหมด 
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11.  นกัแสดงจะต้องมีรสนิยมทีÉดีโดยปลูกฝังได้จากการศึกษาให้เข้าใจถึงหลักวิชาการแสดง  

ทําให้ตดัสินใจได้วา่แสดงอย่างไรมีศิลปะและแสดงอยา่งไรทีÉเรียกวา่ขาดศิลปะ 

12. ต้องมีพรสวรรค์  ซึÉงเป็นคุณสมบัติเฉพาะตัวทีÉมีแต่กําเนิดซึÉงทําให้นักแสดงผู้ น ั Êนมี

ความสามารถทางการแสดงมากกวา่ผู้ อืÉน  โดยคุณสมบตัิดงักล่าวได้แกจิ่นตนาการ  ความสามารถใน

การสร้างสรรค์ ปฏิภาณความวอ่งไวของประสาทสมัผสัในการรับส่งความรู้สึก  การควบคุมจงัหวะใน

การแสดง   ลักษณะพิเศษทีÉสามารถดึงดูดผู้ชม  ตลอดจนความสามารถในการเข้าถึงความรู้สึกและมี

อารมณ์ทีÉลึกซึ Êงกวา่ผู้อืÉน  

 
พฤทธิ Í   ศุภเศรษฐศิริ  (2544: 155) ได้ทําการวิจัยในเรืÉองของการศึกษาต่อลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักแสดงละครโทรทศัน์  ผลการวิจัยพบวา่  ลักษณะอันพึงประสงค์ของนักแสดงละคร

โทรทศัน์ทีÉมีค่าเฉลีÉยสูงสุดห้าอนัดบัแรก  ได้แก่  1) เป็นคนตรงตอ่เวลา  2) มีความรับผิดชอบต่อหน้าทีÉ

และภาระงานของตน  3) มีความอดทนและรักงานแสดง  4) มีจิตสํานกึทีÉดีต่ออาชีพการแสดง  และ 5) 

เป็นผู้ทีÉมีวินยั  ตั Êงใจ  และขยนัหมัÉนเพียร  

 สามมิติ  สุขบรรจง (2546: 120) ศึกษาลักษณะอันพึงประสงค์ของนักแสดงละครเวทีใน

ประเทศไทย ผลการศกึษาพบว่า ลักษณะอนัพึงประสงค์ของนกัแสดงละครเวทีทีÉมีค่าเฉลีÉยสูงสุดห้า

อันดับแรก ได้แก่ 1) มีความรับผิดชอบต่อหน้าทีÉและภาระงานของตน 2) มีความตรงต่อเวลา                            

3) มีระเบียบวนิยัและขยนัหมัÉนเพียร 4) มีสมาธิสูง และ 5) รู้จกัแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและรู้จักทํางาน

เป็นทีม  

 

2.3.3 สุนทรียะทางการแสดง 

 เมืÉอมนุษย์ทุกคนมีประสบการณ์การรับรู้ (Perception Experience) ทีÉแตกต่างกันโดย

สภาพแวดล้อม  อาทิ  ภูมิหลงั  การศกึษา การเลี Êยงดู ทีÉทําให้มนุษย์มีความรู้สึกต่อสิÉงต่างๆทีÉแตกต่าง

กนั  เราอาจมองสิÉงบางสิÉงวา่สวยงาม  ในขณะทีÉบางคนอาจมองวา่ไมมี่ความสวยงามเลย  เชน่เดียวกบั

การชมภาพยนตร์  ทีÉย่อมมีเสียงวิพากษ์วิจารณ์รวมถึงการตัดสินการให้รางวลัจากองค์กรต่างๆทีÉ

แตกตา่งกนัไป  แตสุ่ดท้ายข้อสรุปก็จะมาจากเสียงส่วนใหญ่  ภาพยนตร์ทีÉสามารถทํารายได้ได้สูง ไม่

สามารถตัดสินได้ว่าเป็นภาพยนตร์ทีÉ ดี และเช่นเดียวกันภาพยนตร์ทีÉจัดได้ว่ายอดเยีÉยมในด้าน

องค์ประกอบ  อาจเป็นภาพยนตร์ทีÉทํารายได้ไม่ดี  แตท่ั Êงนี Êทั Êงนั ÊนดงัทีÉกล่าวมา การให้คุณค่าของศิลปะ

สกัชิ Êน ขึ Êนอยูก่บัสุนทรียะของแต่ละคนทีÉมองแตกต่างกนัไป  โดยนกัวิชาการ  ได้อธิบายถึง สุนทรียะไว้

ดงันี Ê 
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วิรุณ  ตั Êงเจริญ (2546: 28) ให้ความเห็นว่า  สุนทรียะคือความงาม  งามของศิลปกรรม                    

งามอย่างธรรมชาติ  สิÉงแวดล้อม  รวมถึงจิตใจงาม งามทั Êงการใช้ชีวิตส่วนตัวและส่วนรวม  ส่วน

สุนทรียภาพคือความรู้สึกในความงาม  ภาพทีÉงามในความคิดและในสมอง ซึÉงความงามดงักล่าวอาจมี

ศกัยภาพในการรับรู้ทีÉต่างกัน  โดยความงามนั Êนๆอาจเกิดจากภาพ  เสียง  ตัวอักษร จินตนาการ                   

หรือประสาทต่างๆ  ส่วนสุนทรียศาสตร์  คือวชิาทีÉเกีÉยวข้องกบัความงาม  เป็นส่วนหนึÉงของปรัชญาทีÉ

แสวงหาหรือความรักในภูมิปัญญา  อาจเป็นเรืÉองของความเชืÉอและทัศนะ  เหตุผลในช่วงเวลาใด              

เวลาหนึÉง  

 พระราชวรมนุี  (2540: 16) กล่าวถงึสุนทรียศาสตร์วา่  เป็นสาขาปรัชญาทีÉวา่ด้วยความงามทั Êง

ศิลปะและธรรมชาติ  โดยศึกษาประสบการณ์  คุณค่า  และการตัดสินใจว่าอะไรงามอะไรไม่งาม                 

โดยการจะตดัสินคณุคา่มีสามประการ คือความสวยงาม  ความติดตาติดใจ  ความเลอเลิศ  โดยการ

ตดัสินศิลปะทีÉประกอบด้วยสามประการนั Êนสามารถแบง่ได้สามกลุ่ม  คือ  กลุ่มอารมณ์นิยม  ตดัสินใจ

จากอารมณ์ทีÉเก็บกดไว้ใต้จิตสํานึก  กลุ่มเหตุผลนิยม  การตดัสินใจเกิดจากการเห็นกลมกลืนไม่ขัดตา  

และกลุ่มสุดท้ายกลุ่มสร้างสรรค์  ซึÉงตดัสินจากความสามารถสร้างสรรค์ของมนษุย์   

อิทธิสุนทร วิชยัลกัษณ์ (2554: สมัภาษณ์) ผู้ กํากับภาพยนตร์เรืÉองโหมโรง ได้กล่าวถึงสุนทรียะ

ว่าเป็นความงามทีÉอธิบายยาก เช่นความดีนับเป็นความงามอย่างหนึÉง ความปีติ ความอิÉมเอิบ 

ความรู้สึกประทบัใจ ล้วนเป็นความสุนทรีย์ เชน่ งานศิลปะคือสิÉงทีÉมนุษย์เสพเข้าไปแล้วทําให้รู้สึกอิÉมใจ 

เช่นเดียวกบัคําพูด “Beauty is in the eyes of the beholder” หมายถึง ใครจะเห็นอะไรงามก็แล้วแต่

จริตของแตล่ะคน  

อีกนัยหนึÉงมีผู้ ให้ความเห็นเกีÉยวกับสุนทรียะไว้ว่า สุนทรียศาสตร์ หรือ  Aesthetics                            

มีความหมายตามพจนานุกรมดังนี Ê  Aesthetic, aesthetical  (เอสเธท’ทิค, เอสเธท’ทิเคิล (adj.) 

เกีÉยวกบัความรู้สึกต่อความงาม, เกีÉยวกบัสุนทรียศาสตร์, เกีÉยวกบัอารมณ์และความรู้สึกทีÉบริสุทธิ Í, 

ทฤษฎีหรือความคิดเห็นทีÉถือความงามเป็นใหญ่  Aesthetics (เอสเธท’ทิคซ) (n. pl.) สุนทรียศาสตร์, 

สุนทรียภาพ  Aesthete (เอส’ธีท) (n.) ผู้ ทีÉชอบความงาม (โดยเฉพาะ ของศิลปะ ดนตรี กวีและอืÉนๆ)   

Aesthetic สุนทรียภาพ กล่าวทางศิลปะหมายถงึ ความรู้สึกโดยธรรมดาของคนเราทกุคนซึÉงรู้จกัคา่ของ

วตัถทีุÉงาม ความรู้สึกทีÉงามเป็นสุนทรียภาพนี Ê ย่อมเป็นไปตามอุปนิสัย การอบรมและการศกึษาของแต่

ละบคุคล ซึÉงเรียกรวมกนัวา่รส (taste) เพราะฉะนั Êน ความรู้สึกนี Êจงึอาจมีแตกตา่งกนัได้มาก แม้ระหวา่ง

บุคคลต่อบคุคล ซึÉงความรู้สึกเบื Êองต้นของความงามทีÉเป็นสุนทรียภาพ ถ้าเจริญคลีÉคลายขึ Êนแล้วก็จะ

เปิดชอ่งให้ประสาทอินทรีย์รู้สึกชืÉนชมยินดี คือรู้คุณค่าของวิจิตรศิลป์ (fine arts) ขึ Êนได้ เพราะฉะนั Êน

ความงามทีÉเป็นสุนทรียภาพจึงได้แก่อินทรีย์ความรู้สึกของบคุคล ซึÉงอาจเจริญงอกงามได้ด้วยอาศยัการ

ฝึกฝนในการอ่าน การฟัง และการพินิจพิจารณาสิÉงทีÉงดงาม ไม่ว่าสิÉงนั Êนจะเป็นสิÉงธรรมชาติหรือเป็น
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งานศิลปะ ดงัเช่น ผู้ ใดได้มองหรือเห็นสิÉงทีÉนา่เกลียด ก็มีความรู้สึกไม่พอใจขึ Êนเองโดยไม่รู้สึกตัว ทั Êงนี Ê

เป็นเพราะประสาทอินทรีย์ของผู้นั Êนเกิดระคายเคืองขึ Êนเองจากความไม่ประสานกนัของสิÉงนั Êนๆ ตรงกนั

ข้ามถ้าเราได้ยินเสียงทีÉไพเราะ หรือมองเห็นสิÉงทีÉสวยงาม ความรู้สึกอิÉมเอิบใจก็จะเข้าครอบงําเป็นเจ้า

เรือนในดวงใจของเราทนัที  อนัทีÉจริงบคุคลทีÉมีความรู้สึกเจริญคลีÉคลายดีแล้วในเรืÉองรู้รสรู้คา่ของศิลปะ 

ไมว่า่จะเป็นเพราะมีอปุนิสัยหรือการศึกษามาดีแล้ว เมืÉอได้อา่นได้ฟังหรือได้มองเห็นสิÉงทีÉมีการประจกัษ์

ทางศิลปะอย่างสูง คือ ศิลปกรรมทีÉเลิศแล้วก็สามารถจะเข้าใจได้อย่างซาบซึ Êงถึงความรู้สึกสะเทือนใจ

ทางสุนทรียภาพ (aesthetic emotion) เหตุฉะนั Êนสุนทรียภาพในทางศิลปะจึงเป็นสิÉงสําคญัทีÉสุด เพราะ

มีสัมพนัธ์อยู่กบัประสาทอินทรีย์ความรู้สึกของศิลปินและศิลปกรรมด้วย เช่น เมืÉอเราสังเกตเห็น

ลกัษณะ การวางทา่ทาง (posture) ของรูปรูปหนึÉง “หยาบคาย” ไม่ละมุนละม่อม แม้รูปนั Êนจะมีวิธีทํา

และมีการแสดงออก (expression) ทางศิลปะอย่างสมบูรณ์ แต่เราจะรู้สึกรู้ค่าในศิลปกรรมนั Êนเต็มทีÉ

ไมไ่ด้ เพราะเส้นนอกของรูปภาพนั Êนไม่เป็นสุนทรียภาพ กล่าวคือ ไม่มีความประสานกัน หรือรูปภาพ

และหนงัสือทีÉประพนัธ์ขึ Êนอย่างทีÉไมเ่หมาะสม ทําให้เกิดความรู้สึกสะเทือนใจ ก็คือวาดหรือพรรณนาถึง

สิÉงทีÉหยาบคายไมล่ะมุนละมอ่ม แม้วาดหรือพรรณนาได้ดีเท่ากบัถอดเอาออกมาจากของจริง แต่โดย

เหตุทีÉลกัษณะในตวัของมนัเองตํÉาเราก็อาจกล่าวได้ว่า ไม่เป็นสิÉงทีÉทําให้ผู้ มีปัญญาเกิดสนใจ  ตรงกนั

ข้าม พระพทุธรูปทีÉงาม หรือเทวรูปกรีก หรือศิลปกรรมอืÉนๆทีÉเลิศ เมืÉอพบเห็น อ่าน หรือฟังแล้วยอ่มน้อม

นําใจเราให้สู่ความคิดสูง ให้เรามีความรู้สึกสะเทือนใจในความงามขึ Êนทนัที เปรียบประดุจเป็นอํานาจ

ของแมเ่หล็กครอบงําอินทรีย์ความรู้สึกของเราทั Êงหมด ทั Êงนี ÊเพราะวตัถุทีÉเรามองเห็นหรืออ่าน หรือเสียง

ทีÉเราได้ยินอยู่นั Êน เข้าไปสัมพนัธ์อยู่กบัความปรารถนาทางจิตใจของเรา ทําให้เราใฝ่แสวงหาแต่สิÉงทีÉมี

คณุงามความดีอนัสูง แท้จริงความรู้สึกสะเทือนใจทีÉเกิดขึ Êนในจิตใจของเรา อนัเนืÉองมาแต่สุนทรียภาพทีÉ

มีอยู่ในสิÉงนั Êน ไม่ใช่เป็นเพราะความงามหรือความประณีตบรรจงทีÉมีอยู่เท่านั Êนโดยลําพงั  เพราะ

ศิลปกรรมทีÉเลิศ ซึÉงนอกจากมีองค์ประกอบและวธีิทําทีÉสมบรูณ์แล้ว ยงัต้องมีการแสดงความคิดสูง อัน

ได้แก่ความคิดทีÉยกระดบัจิตใจของผู้ พินิจ ผู้ อ่าน ผู้ ฟัง ผู้ ชมงานศิลปกรรม (บล็อกแกงค์.  2552: 

ออนไลน์) 

สุนท รียภาพ  (Aesthetic)  หมาย ถึงความซ าบซึ Êงในคุณค่าของสิÉ ง ทีÉง าม ไพเราะ 

หรือรืÉ นรมย์ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติหรือศิลปะ (ราชบัณฑิตยสถาน .  2530: 6)  ซึÉงความรู้สึก

ซาบซึ Êงในคณุค่าดงักล่าวนี Êย่อมจะเจริญเติบโตได้โดยประสบการณ์ หรือการศึกษา อบรม ฝึกฝน จน

เป็นอปุนิสัยเกิดขึ Êนเป็นรสนิยม (Taste) ขึ Êนตามตวับคุคล และความรู้สึกนี Êอาจมีแตกตา่งกนัได้มาก แม้

ระหวา่งบุคคลต่อบุคคลทีÉว่าสุนทรียภาพ เป็นความรู้สึกจากการรับรู้ทีÉบริสุทธิ Í ในห้วงเวลาหนึÉง นัก

ปรัชญาชืÉอเอมมานูเอล คานท์ (Immanuel Kant) ชาวเยอรมันทีÉกล่าวว่า "บางครั Êงเราก็มีความรู้สึกมี

ความสุข เพืÉอความสุขเท่านั Êน" แปลความหมายได้ว่าเป็นความรู้สึกพอใจในอารมณ์ โดยไม่หวัง
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ผลตอบแทนใด ๆ ซึÉงสอดคล้องกบัคํากล่าวของ จอห์น ฮอสเปอร์ (John Hospers) ทีÉว่า สุนทรียภาพ 

"เป็นลกัษณะของประสบการณ์ทีÉไม่มีผลในทางปฏิบติั" นัÉนก็หมายความว่า เมืÉอเรามีสุนทรียภาพกบั

ดอกกหุลาบเพราะเราเห็นความงามของมนั ดอกกหุลาบทีÉเบง่บานอยูก่บัต้นทําให้เราพอใจ เพลิดเพลิน 

ปิติปราโมทย์ มีความสุข ถ้าเราเด็ดดอกกุหลายนั Êนไปขาย แสดงวา่เราไมไ่ด้มีสุนทรียภาพเพราะเราชอบ

ดอกกหุลาบนั ÊนเพียงเพืÉอจะขายเอาเงินเท่านั Êน เป็นการชอบทีÉไม่บริสุทธิ Í ใจ เพราะผลทีÉตามมาคือการ

ทําลาย การทีÉจะตดัสินใจวา่ ใครมีสุนทรียภาพหรือใครไม่มีสุนทรียภาพให้พิจารณาทีÉค่าในตวัหรือค่า

นอกตวัของสิÉงนั Êน ถ้าบคุคลมองเห็นค่าในตวัของวตัถนุั Êนแสดงวา่ มีสุนทรียภาพ ในทางตรงกนัข้ามถ้า

บุคคลนั Êนมองเห็นคา่นอกตวัของวตัถุมากกวา่ค่าในตวัก็แสดงวา่บคุคลนั Êนไม่มีสุนทรียภาพ เช่น ความ

งามของหญิงสาว เรามองเห็นหญิงสาวแล้วพอใจจนเผลอใจ เพราะได้มองเห็นสดัส่วนในตวัผู้ หญิง วา่

ชา่งพอเหมาะไปหมด (คา่ในตวั) ถงึกบัเผลออุทานว่า "เธอช่างงดงามอะไรเช่นนั Êน" อย่างนี Êเรียกว่า มี

สุนทรียภาพ เพราะเห็นคา่ในตวัของหญิงสาว แต่ถ้าในทางตรงกนัข้าม เมืÉอเรามองเห็นหญิงสาวแล้วคิด

ต่อไปว่า ถ้าเอาไปขายจะได้ราคาดี อย่างนี Êเรียกว่าไม่มีสุนทรียภาพ เพราะมองไม่เห็นค่าในตัว แต่

กลับไปเห็นคา่นอกตวั คือ เงิน หรือเห็นหญิงงามแล้วเกิดความใคร่ขึ Êนมาแสดงว่าเห็นค่านอกตัว คือ 

กามารมณ์ จดัวา่ไมม่ีสุนทรียภาพเชน่กนั (ทวีเกียรติ  ไชยยงยศ.  2538: 3) 

ศิลป์  พีระศรี (2526: 17) กล่าวถึงคําว่าสุนทรียภาพ  (Aesthetic) ในทางศิลปะว่า หมายถึง 

ความรู้สึกโดยธรรมดาของคนเราทกุคนซึÉงรู้จกัค่าของวตัถทุีÉงาม เช่น กล่าวถึงวตัถุอนัเดียวกนัอาจทาํให้

ชาวบ้านธรรมดาหรือตาสีตาสารู้สึกวา่งามไพเราะ แต่ผู้ซึÉงได้รับการศึกษาและมีความรู้สึกสูงอาจรู้สึก

เห็นเป็นตรงข้ามก็ได้ เช่น ตาสีตาสาชอบสิÉงทีÉมีสีฉูดฉาด ชอบเสียงดนตรีทีÉดงัจนหนวกหู ถ้าได้เห็น

ภาพสีทีÉดีเลิศ มีองค์ประกอบเป็นสีทีÉประสานกนัอย่างสุขุม หรือฟังเสียงดนตรีทีÉประพนัธ์ขึ Êนโดยมีความ

ประสานกนัอย่าง “ซิมโฟนี” (Symphony) ตาสีตาสาอาจรู้สึกเฉยๆ ไม่รู้สึกว่างามหรือฟังไพเราะจับใจ 

ซํ Êาจะเกิดระคายตารําคาญหูของแกด้วยก็ได้ ซึÉงแท้จริง ความรู้ค่า (Appreciation) ต่อการประจักษ์ 

(Manifestation) ของศิลปะชั ÊนตํÉาทีÉว่านี Ê ก็เท่ากับเป็นความรู้สึกเบื Êองต้นของความงามทีÉ เป็น

สุนทรียภาพ ถ้าตอ่ไปเจริญคลีÉคลายขึ Êนแล้วก็จะเปิดช่องให้ประสาทอินทรีย์ของตาสีตาสารู้สึกนยิมยินดี 

คือ รู้คา่ของวิจิตรศิลป์นัÉนเอง                     

สุรพล  วิรุฬรักษ์ (2554: สมัภาษณ์) นกัวิชาการด้านศิลปะการแสดงยังได้แสดงทศันะในเรืÉอง

สุนทรียะในภาพยนตร์ไว้วา่  

 

 จะดวู่าภาพยนตร์มีสนุทรียะอย่างไร ให้ดทีูÉความประณีต องค์รวมของหนัง เนื ÊอเรืÉองนําเสนอ

ได้ตรงตามวตัถปุระสงค์หรือไม่ สไตล์ใช้ได้หรือไม่  โปรดกัชัÉนตอบโจทย์ไหม ต่อมาดูโครงเรืÉองว่ามีความ

น่าสนใจหรือแปลกใหม่อยา่งไร ถดัไปดูทีÉบทและการนําเสนอ บทพดูต้องมีความลกึซึ Êง รวมถึงภาพและ

การแสดง ต้องไม่ตื Êนและไม่ลกึเกินไป ต่อมาดจูุดสงูสดุของเรืÉอง (Climax) ว่าสมจริงหรือไม่ มีการตดัต่อ
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จนลดพลงัการแสดงไหม และสดุท้ายดสูว่นประกอบอืÉนๆ อาทิ ดนตรี ว่าชว่ยพยงุอารมณ์ของภาพอย่างไร 

และสดุท้าย คือตอนจบทีÉมีความสาํคญัพอกบัจดุสงูสดุของเรืÉอง ตอนจบชมแล้วต้องอิÉมและไม่โหล   

 

สรุปได้วา่ สุนทรียะ เป็นเรืÉองเกีÉยวข้องกบัความงามทีÉมนุษย์สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผสั

ทั Êงห้าจากงานศิลปะ ส่งผลให้เกิดอารมณ์และความคิด ความรู้สึกพึงใจ ซาบซึ Êง ปลาบปลื Êม ชืÉนชม 

สนุกสนาน อาจเกิดความเข้าใจ การค้นพบ การสัมผสักบัประสบการณ์ใหม ่แตใ่นขณะเดียวกนัอารมณ์

ทีÉเกิดขึ Êนจากการเสพงานศิลปะ อาจมีอารมณ์หวาดหวัÉน เศร้า หดหู่ เลืÉอมใส เกลียด เกิดขึ Êนได้ 

เช่นเดียวกนัเมืÉอกล่าวถงึสุนทรียะทางด้านการแสดงโดยมากนกัวิชาการ ผู้กํากบัและนกัแสดงจะกล่าว

ไปในทิศทางเดียวกนั ว่าสุนทรียะทางการแสดง คือความเป็นธรรมชาติ ความสมจริงดงัทีÉจะกล่าว

ตอ่ไปนี Ê  

สุทธาสินี  พุทธินันท์ (2552: สัมภาษณ์) แสดงทัศนคติเรืÉองของสุนทรียะหรือความงาม

ทางด้านการแสดงวา่  "ความเข้าใจธรรมชาติของการเป็นมนุษย์  เวลาแสดงต้องคิดถึงหลักธรรมชาติ  

กฎของธรรมชาติคืออะไร แล้วความเป็นมนุษย์ของเรามีอะไรบ้างทีÉเป็นธรรมชาติ  ถ้าเราเข้าไปสู่

คาแรคเตอร์ตวัละครตวันั Êนอยา่งเป็นธรรมชาติแล้วเข้าใจระบบความคิดเข้าใจระบบการดําเนินชวีติการ

ปฏิบติั  ก็จะเป็นกญุแจทีÉจะทําให้เราถา่ยทอดตวัละครตวันั Êนได้ดี คืออิงธรรมชาติ"  

 

 ศิริลกัษณ์  ผอ่งโชค (2552: สัมภาษณ์)  ได้ให้ความเห็นในเรืÉองสุนทรียะของการแสดงวา่  

  

 จะตอบให้เป็นคาํจํากดัความก็ยาก  เพราะอะไรทีÉเป็นศลิปะมนัไม่ได้มีสิÉงทีÉบอกว่าถกูหรือผดิ

ดีหรือดเีลศิ  ทุกอย่างอยู่ทีÉงานทีÉสร้างคิดและมุมมองของคน คนบางคนจะมองเห็นสิÉงต่างๆ  ความงาม             

อยูท่ีÉประสบการณ์ของคนคนนั Êนหรือ test  ของคนคนนั Êน  test คือรสนิยมทีÉเกิดขึ Êนจากประสบการณ์ของ

คนคนนั Êน จากการเห็นชิ ÊนงานหรือความงามจากสิÉงต่าง ๆ  ถ้าจะให้บอกนิยามเป็นวิชาการก็คงไม่ได้

เพราะว่าสว่นตัวเราอาจจะได้เรียน ได้รู้ถึงนิยามต่าง ๆ หรือว่าประวัติศาสตร์ในการละครมาแต่ในการ

ปฏิบตัิจริงมันต่างกนั  

 

 พรชิตา  ณ สงขลา (2552: สัมภาษณ์)   กล่าวถึงสุนทรียะการแสดงไว้วา่ "ถ้าจะแสดงให้ได้ดี  

ให้งามต้องแสดงได้อย่างสมจริง  อะไรทีÉดูสมจริงกับเรืÉองนั Êนๆ คือ ในแต่ละเรืÉองก็ มีความสวยงาม

ตา่งกนั มีความเป็นเอกลักษณ์ตา่งกนั" 
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 อธิชา  พงศิริพฒัน์  (2552: สัมภาษณ์)   นกัแสดงดาวรุ่งอายุ 23 ปี กล่าววา่  

  

การแสดงแตล่ะอย่างจะงามได้ ก็ตอ่เมืÉอภาพทีÉผู้ชมได้เห็น เป็นภาพทีÉสวยงามน่าจดจํา และก็ทํา

ให้ผู้ ชมมีความรู้สึกร่วมกนัไปด้วย ส่วนเรืÉองของความเชืÉอ นักแสดงจะต้องมีให้ได้    ซึÉงค่อนข้างยาก

เหมือนกนั เพราะว่ามันไม่ใชต่วัเรา เราจะต้องเรียนรู้ทีÉจะเป็นคนอืÉน คือการเป็นนักแสดงทีÉดี สําคัญมาก

เรืÉองทีÉต้องเรียนรู้ชีวิตคนอืÉน ต้องรับรู้ความรู้สกึของคนอืÉน ต้องมีมนุษย์สัมพนัธ์กบัคนอืÉน จะอยู่คนเดียว

ไม่ได้ และความงามทีÉจะเกิดขึ Êนบนเวที หรือบนภาพทีÉปรากฏ  มนัก็มีหลายๆ อย่างประกอบกนั  

 

2.3.4 ตัวละคร   

 ภาพยนตร์จะสมบูรณ์ได้ จะต้องมีตัวละครทีÉสําคัญ  ได้แก่ตวัเอก  หรือนักแสดงนําทีÉเป็น               

ตวันําเรืÉอง  โดยทัÉวไปคือ  พระเอกนางเอก  หรือนักแสดงนําหญิงและนักแสดงนําชาย  และการทีÉ

ภาพยนตร์จะประสบความสําเร็จนั Êน  สิÉงสําคญัอีกประการคือการศกึษาและวิเคราะห์ตวัละครให้เข้าใจ

ความรู้สึกนึกคิดของตวัละครอย่างถ่องแท้เสียก่อน  ก็จะทําให้การแสดงทีÉออกมานั Êนมีความสมจริงและ

ผู้ชมเกิดความเชืÉอในสิÉงทีÉได้รับชมรับฟัง   

 ตวัละคร  หมายถงึ  การกระทํา (action) ซึÉงการกระทํา  ก็คือตวัละคร  และไมจํ่าเป็นต้องเป็นทีÉ

ทีÉเขาพูด (Syd Field.  1984) การทําความเข้าใจในตวัละครในบทภาพยนตร์เป็นการอธิบายพฤติกรรม

การกระทํา  เป็นการเล่าเรืÉองด้วยภาพ  ดงันั Êนเราต้องแสดงให้เห็นวา่ตวัละครแสดงหรือมีการตอบสนอง

อย่างไรกบัสถานการณ์  บางครั ÊงเมืÉออ่านบทจงึเกิดความรู้สึกวา่การอธิบายลกัษณะตวัละครไม่ชดัเจน  

ซึÉงบางทีอยากให้ตวัละครแสดงอารมณ์รุนแรงกวา่นี Ê  มีมิติมากกว่านี Ê  ให้สัมผัสทีÉชดัเจนมากกว่านี Ê  

ดงันั Êนในภาพยนตร์ต้องมีวิธีการจดัการอธิบายลักษณะตวัละครได้ด้วยการแสดงทีÉมีความสําคัญเป็น

พื ÊนฐานทีÉจําเป็นของภาพยนตร์  โดยสิÉงทีÉทําให้เรารู้จกัตวัละครคือ 

 1.  ค้นหาตวัละครหลักให้ได้วา่เป็นใคร 

 2.  พิจารณาเรืÉองราวของตวัละครตวันั Êนๆ วา่เกีÉยวข้องกบัใคร และเราให้นํ Êาหนกัตวัละครตวั

ไหนมากทีÉสุด 

 3.  ถ้ามีตวัละครหลายตวัให้เลือกมาเพียงตวัเดียว   

(รักศานต์  วิวฒัน์สินอดุม.  2546: 158) 

 

 มีผู้กล่าววา่ การคิดอยา่งตวัละคร  หมายถงึ  การทีÉนกัแสดงสามารถมองเห็นทุกอย่างรอบตวั

ด้วยสายตาของตัวละคร  มองโลกด้วยทัศนคติของตัวละคร  มิใช่มองด้วยสายตาของนักแสดง                       

โดยเห็นว่าตัวละครน่าจะเป็นอย่างไร  ก็ทํากิริยาท่าทางเช่นนั Êนออกมา  สิÉง ทีÉนักแสดงต้องทํา                         

คือการศึกษาบท  วิเคราะห์บททีÉจะแสดงอย่างละเอียดถีÉถ้วนให้รู้ซึ Êงถึงความรู้สึกภายในตวัละคร  รู้ถึง
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ทศันคติทีÉมีตอ่โลกภายนอก  ต่อตวัเองและต่อผู้อืÉน  การสร้างภาพในจินตนาการให้เครืÉองแวดล้อมใน

ละครเป็นไปอย่างทีÉตวัละครเห็น  และเชืÉอในความเป็นจริงทีÉสมมุติขึ Êนในละคร  จะช่วยให้นกัแสดงมี

ปฏิกิริยาตอบโต้กบัทุกสิÉงทีÉเป็นธรรมชาติ  และตรงตามความเป็นจริง  (สดใส  พันธุมโกมล.  2542 : 

13-15) 

โดยการวิเคราะห์ตัวละครนั Êนจะทําให้เรามีความเข้าใจในความคิดหลักของผู้ประพนัธ์บท             

เพืÉอนําไปสร้างความเข้าใจให้นกัแสดงก่อนการถา่ยทอดเป็นการแสดง (Acting) ออกมา ทั Êงยงัสามารถ

มองภาพของสังคมและวฒันธรรมไทยผ่านการสร้างตวัละครในภาพยนต์ได้อย่างชัดเจน  โดยการ

วิเคราะห์ตัวละครนั Êน Lajos  Egri  เสนอความคิดไว้ในหนงัสือ The Art of Dramatic Writing ว่า  

ข้อมลูเกีÉยวกบัการวิเคราะห์ตวัละครจะประกอบด้วย  

ก.  ข้อมูลทางด้านกายภาพ ได้แก่  เพศ  อายุ  ส่วนสูงและนํ Êาหนัก  สีผม  นัยน์ตา  สีผิว  

ทา่ทาง  บคุลิกทัÉวไป  ข้อบกพร่อง  พนัธุกรรม 

  ข.ข้อมูลทางสังคม  ได้แก่  ชนชั Êน อาชีพ  การศึกษา  สภาพครอบครัว  ศาสนา  เชื Êอชาติ  

สถานภาพในชมุชน  การมีส่วนร่วมทางการเมือง  งานอดิเรกและการพกัผ่อน 

ค.ข้อมลูทางด้านจิตวิทยา  ได้แก่  พฤติกรรมทางเพศ  บคุลิกลักษณะทัÉวไป  ภาวะทางอารมณ์  

ทศันคติต่อชีวติ  ความสามารถพิเศษ  และระดบัสติปัญญา (พฤทธิ Í   ศภุเศรษฐศิริ.   2539: 33-34) 

 

อีกทั Êงยงัมีนกัวิชาการอีกหลายท่านทีÉเสนอความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกับ Lajos  Egri  

โดยเฉพาะนพมาศ  แววหงส์  ทีÉกล่าวถึงสิÉงทีÉต้องพิจารณาในการวิเคราะห์ตวัละครวา่ต้องมี  

1.รูปลักษณ์ภายนอก  ซึÉงหมายถงึรูปร่างหน้าตา  เพศ  อายุ  ความสูงตํÉาดําขาว  กิริยาอาการ 

2.สถานะทางสังคม  ซึÉงหมายถึงอาชีพ  ฐานะ ความเชืÉอทางศาสนา  ความเกีÉยวพันใน

ครอบครัว  และสังคมแวดล้อม 

3.จิตวิทยา  ซึÉงรวมภูมิหลังทีÉมีส่วนกําหนดนิสัยใจคอ  ทศันคติ ความปรารถนาในส่วนลึก  

ความชอบความเกลียด 

4. คุณธรรม  ซึÉงหมายถงึสํานกึและความละอายตอ่บาป ความยติุธรรม ความรู้สกึผิดชอบชัÉวดี  

(นพมาศ  แววหงส์.  2553: 11) 

 

ตัวละครจะเ ป็นจ ริง ไ ด้  สิÉ งทีÉ มีความสัมพัน ธ์กับตัวละครคือลักษณะทา งกาย ภาพ                          

เพราะลักษณะทางกายภาพจะบ่งบอกถึงลักษณะนิสัยใจคอ อีกทั ÊงยังเกีÉยวพนัธ์กบัสถานภาพสังคม

ของตวัละครอีกด้วย (Michale Powell.  2010:83) และ Kim  Pereier (2555: สัมภาษณ์) นกัวิชาการ
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ทางด้านการแสดง  ผู้ กํากบั  นกัแสดง  ผู้ ซึÉงได้มีโอกาสมาฝึกนกัแสดงไทย ได้แสดงความคิดเห็นเรืÉอง

ของการวิเคราะห์ตวัละครอยา่งกว้างๆ วา่สามารถวิเคราะห์ได้จาก 

 1.  ลกัษณะทางกายภาพ รูปภายนอกของตวัละคร เช่น สวย หล่อ พิการ ตัวดํา ขาว ผมหยิก 

แขนยาว ขาสั Êน รวมไปถึงลกัษณะการแตง่ตวัของตวัละคร   

 2.  ภูมิหลงัของตวัละคร อาทิ ตวัละครทีÉมีนิสยัเห็นแกต่วั มกัจะมาจากครอบครัวทีÉแตกแยก   

 3.  ทศันคติของตวัละคร  วิธีทีÉตวัละครมองโลก  ซึÉงตัวละครทีÉดีมกัแสดงมุมมองของตนอย่าง

ชดัเจน  ถ้าเข้าใจมมุมองในการมองชีวิตของตวัละคร  ก็จะทําให้การแสดงชดัเจนยิÉงขึ Êน   

 รวมถึง สดใส  พันธุมโกมล (2542: 43) ทีÉได้แสดงทัศนะวา่ เราจําเป็นต้องศึกษาอดีตของ                     

ตวัละครเพืÉอคุ้ยหาสาเหตุทีÉทําให้ตวัละครมีนิสัยหรือเป็นคนเช่นไร  มีอะไรบ้างในชีวิตทีÉเป็นอิทธิพล

สําคญั  เชน่  พอ่ แม ่พีÉ น้อง  ศาสนาหรือสงัคมแวดล้อม   

 กล่าวโดยสรุปคือ  นักวิชาการจะกล่าวถึงการวิเคราะห์ตัวละครไปในทํานองเดียวกันใน                  

สามด้าน คือ ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ข้อมูลทางสังคม  และข้อมูลทางด้านจิตวิทยา  โดยข้อมูล                      

การวเิคราะห์ดงักล่าวนี Ê  จะทําให้เห็นภาพของตวัละครทีÉชดัเจนยิÉงขึ Êน  ยงัผลตอ่การแสดงทีÉจะสามารถ

ทําให้นักแสดงคิดได้อย่างทีÉตัวละครคิด  รวมถึงการแสดงออกได้อย่างสมบทบาท  ส่งผลให้คนดู              

คล้อยตามได้  ดงันั Êนผู้ วิจยัจงึนําการวเิคราะห์ทั Êงสามหวัข้อนี Êมาวิเคราะห์ตวัละครในสังคมไทยตอ่ไป 

 

 



 
 

 บททีÉ 3 

วิธีดาํเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยเรืÉอง ตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย : กรณีศึกษา

ภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์ ผู้ วิจยัได้ดําเนินการวจิยัตามลําดบัขั Êนตอนดงัต่อไปนี Ê 

  3.1 วิธีวิจยั 

  3.2 การกําหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

  3.3 การเรียบเรียงงานวิจยั 

  3.4 แหล่งข้อมลูทีÉใช้ศกึษา 

  3.5 เครืÉองมือทีÉใช้ในการศกึษา 

  3.6 การเก็บรวบรวมข้อมลู 

 

3.1 วธิีวิจัย 

การศกึษาตวัละครและสไตล์การแสดงภาพยนตร์ในบริบทและวฒันธรรมไทยนี Ê เป็นการวิจยั

เชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยใช้หลักการวิจัยแบบกรณีศึกษาและการเก็บข้อมูลเชิง

คณุภาพโดยใช้การสอบถามแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพราะงานวิจยันี Êมีจุดมุ่งหมายเพืÉอสํารวจรูปแบบ

การแสดงของนกัแสดงภาพยนตร์ไทย เพืÉอให้ได้ข้อมลูเชิงสํารวจ (exploratory research) สิÉงทีÉเป็นอยู่

ในการแสดงของนกัแสดงไทย จึงต้องใช้วิธีวิจัยทีÉสามารถให้ผู้วิจยัค้นคว้าหาข้อมูลปรากฏการณ์ทีÉมี

หลายมิติและมีความซบัซ้อน ซึÉงการใช้วธีิวิจยัเชิงวทิยาศาสตร์ อยา่งเชน่ การสํารวจแบบ survey หรือ

การทดลองไมส่ามารถถา่ยทอดข้อมูลเชิงลึกของปรากฏการณ์นั Êนออกมาได้ นอกจากนี Êการใช้วิธีวิจยั

แบบกรณีศกึษายงัช่วยให้ผู้วิจยัสามารถหารูปแบบและความหมายของสิÉงทีÉศกึษารวมถึงการหาเหตผุล

และพฒันาการเชืÉอมโยงตั Êงแต่อดีตจนถึงปัจจุบนัได้ (Yin, Robert. 2009: 97) ซึÉงในงานวิจยันี Êผู้ วิจัย

สามารถค้นหารูปแบบของนกัแสดงรวมถงึปรากฏการณ์ทีÉเกิดขึ Êนของภาพยนตร์ไทยในชว่งเวลาทีÉศกึษา

ในมมุมองของผู้ ให้ข้อมลูทีÉหลากหลาย ยิÉงไปกวา่นั Êนการเก็บข้อมลูเชิงคณุภาพโดยใช้การสัมภาษณ์เชงิ

ลึก ชว่ยให้เรามีความเข้าใจถงึสิÉงทีÉเกิดขึ Êนวา่เกิดอะไรขึ Êน เกิดขึ Êนได้อย่างไร และสามารถบอกถึงเหตุ

ผลได้อีกวา่ ทําไมถึงเป็นเช่นนั Êน (Saunders, Lewis; & Thornhill.  2003: 245) ซึÉงการสํารวจแบบ 

survey ไมส่ามารถให้ข้อมลูเชิงลึกในเรืÉองเหล่านี Êได้  

โดยผู้ วิจยัได้ทําการศึกษาเรืÉอง ตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย : 

กรณีศกึษาภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัแหง่ชาติสุพรรณหงส์ ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545-2554 ในบทบาทของ

นกัแสดงนําชายและหญิง โดยทีÉผู้ วิจยัจะทําการศึกษาวเิคราะห์ข้อมลูในประเด็นตอ่ไปนี Ê 
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1. สไตล์การแสดงของนกัแสดงทีÉได้รับรางวลั ได้แก่   

 1.1 การแสดงออกทางร่างกาย    

 1.2 การแสดงออกทางการใช้เสียง   

 1.3 การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก   

 1.4 การสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร 

2. วิเคราะห์ตวัละครในภาพยนตร์ไทยเพืÉอหาบริบททางสังคมและวฒันธรรม โดยศึกษาจาก 

 2.1 ด้านทางกายภาพ 

 2.2 ด้านสังคม 

 2.3 ด้านจิตวิทยา 

3. ทศันคติของผู้ ทีÉเกีÉยวข้องกบัการแสดงทีÉมีต่อการแสดงของนักแสดงไทย ได้แก่ นกัแสดง      

ผู้ กํากบั ผู้ ฝึกนกัแสดง และนกัวิชาการ 

 

3.2 การกาํหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้ วิจยัจะทําการเลือกกลุ่มตวัอย่างภาพยนตร์จาก 1 ทศวรรษทีÉผ่านมา ได้แก่ปี พ.ศ. 2545 - 

พ.ศ. 2554 เนืÉองจากเป็นช่วงทีÉภาพยนตร์ไทยมีการฟืÊนตัวจากความซบเซา โดยจะเห็นได้จากสถิติ

ความซบเซาของจํานวนภาพยนตร์ทีÉออกฉายในชว่งปี พ.ศ. 2535-2544 ทีÉมีจํานวนภาพยนตร์ออกฉาย

ลดลงอยา่งตอ่เนืÉอง  แตห่ลงัจากปี พ.ศ. 2545 การเข้าฉายของภาพยนตร์ก็มีจํานวนเพิÉมมากขึ Êน เป็น

จํานวนมากกวา่ร้อยละ 70 และมีแนวโน้มเพิÉมมากขึ Êนในปีต่อๆมา จากข้อมูลสถิติจํานวนภาพยนตร์

ไทยทีÉออกฉายจากมูลนิธิหนังไทย (ตาราง 2)  อีกทั Êงพนัทิวา อ่วมเจิม ยงัได้กล่าวถึงยุคทองของ

ภาพยนตร์ไว้วา่ ในปี พ.ศ 2545 เป็นปีทีÉมีความคึกคกัของหนังไทยทีÉออกฉายเพิÉมขึ Êนเป็นทวีคูณ และ

นา่จะมีคนไทยออกไปชมเป็นจํานวนทีÉมากกวา่ 20 เรืÉอง (พนัทิวา อ่วมเจิม.  2544) โดยผู้ วิจยัได้จดัทํา

ข้อมลูออกมาเป็นกราฟได้ดงัต่อไปนี Ê 
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ตาราง 2 จํานวนภาพยนตร์ทีÉออกฉายระหวา่งปี พ.ศ. 2535 – 2555 

 

 
 

ทีÉมา: ข้อมลูจากมลูนิธิหนงัไทย. (2555). จํานวนภาพยนตร์ทีÉออกฉายระหว่างปี พ.ศ. 2535-

2555.  ออนไลน์. 

 

ภาพยนตร์ทีÉนกัแสดงนําทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545-

2554 (ครั ÊงทีÉ 12-21) มีภาพยนตร์ทั Êงสิ Êน 20 เรืÉอง นกัแสดงนําชายหญิง จํานวน 20 คนดงัตอ่ไปนี Ê 
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ตาราง 3  รายชืÉอนกัแสดงนําชายและนกัแสดงนําหญิงทีÉได้รับรางวลัสุพรรณหงส์ ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2534- 

2552 

 

 

ครัÊงทีÉ 

 

นักแสดงนําชาย 

 

ภาพยนตร์ 

นักแสดงนําหญิง 

 

ภาพยนตร์ 

ครั ÊงทีÉ 12 
นพดล ดวงพร อริศรา วงษ์ชาลี 

15 คํÉา เดือน 11 1+1 เป็นสูญ 

ครั ÊงทีÉ 13 
อสันี สุวรรณ พิมพ์พรรณ ชลายนคุปต์ 

บิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์ คืนบาปพรหมพิราม 

ครั ÊงทีÉ 14 
ปิติศกัดิ Í  เยาวนานนท ์ แอน ทองประสม 

ไอ้ฟัก เดอะเลตเตอร์ จดหมายรัก 

ครั ÊงทีÉ 15 
ฉตัรชยั เปล่งพานชิ นวรัตน์ เตชะรัตนประเสริฐ 

จากเรืÉอง  จอมขมงัเวทย์ เออ๋เหรอ 

ครั ÊงทีÉ 16 
กฤษดา สุโกศล รุ้งลาวลัย์ โทนะหงษา 

เรืÉอง  13 เกมสยอง หนูหิÉน เดอะมฟูวีÉ 

ครั ÊงทีÉ 17 
อคัรา อมาตยกุล มาชา่ วฒันพานิช 

ไชยา แฝด 

ครั ÊงทีÉ 18 
อนนัดา เอเวอริÉงแฮม รัชวิน วงศ์วริิยะ 

แฮปปีÊเบิร์ธเดย์ รัก/สาม/เศร้า 

ครั ÊงทีÉ 19 
ปรเมศร์ น้อยอํÉา ศิริน หอวงั 

เรืÉอง  สามชกุ รถไฟฟ้า มาหานะเธอ 

ครั ÊงทีÉ 20 
หนึÉงธิดา  โสภณ อนนัดา  เอเวอริÉงแฮม 

กวนมึนโฮ ชัÉวฟ้าดินสลาย 

ครั ÊงทีÉ 21 
ปิยธิดา  วรมสิุก นพชยั  ชยันาม 

ลดัดาแลนด ์ ฝนตกขึ Êนฟ้า 
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3.3 การเรียบเรียงงานวจิัย 

ผู้ วิจยันําเสนองานวิจยั  โดยแบง่ออกเป็น 5 บท ได้แก ่

1.  บทนํา 

 1.1 ภูมิหลงั 

 1.2 ความมุง่หมายของการวจิยั 

 1.3 ความสําคญัของการวิจยั 

1.5  ขอบเขตการวจิยั 

 1.5 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

 1.6 นิยามศพัท์เฉพาะ 

 1.7 ประโยชน์ทีÉคาดวา่จะได้รับจากการวิจยั 

2.  เอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวข้อง 

          2.1 ข้อมลูเกีÉยวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งภาพยนตร์กบัสงัคมและวฒันธรรม 

        2.1.1 แนวคิดเกีÉยวกบัสงัคมไทย 

2.1.2 แนวคิดเกีÉยวกบัวฒันธรรม 

2.1.3 แนวคิดเกีÉยวกบัความเชืÉอในสังคมไทย 

2.1.4 แนวคิดเกีÉยวกบัศิลปวฒันธรรม 

2.1.5 ภาพยนตร์เป็นศิลปะ 

2.1.6 วฒันธรรมไทยกบัภาพยนตร์ 

 2.2 ข้อมลูทีÉเกีÉยวข้องกบัภาพยนตร์ 

   2.2.1 ความเป็นมาของภาพยนตร์ 

   2.2.2 ประเภทของภาพยนตร์  

  2.2.3 การแจกรางวลัภาพยนตร์ 

 2.2.4 หลักเกณฑ์ประเมินคุณค่าของภาพยนตร์ 

 2.2.5  หลักเกณฑ์ในการพิจารณาการให้รางวลัแกภ่าพยนตร์ 

 2.3 ข้อมลูทีÉเกีÉยวข้องกบัการแสดงและนกัแสดง 

  2.3.1 การแสดงและสไตล์การแสดง 

    2.3.2 นกัแสดงทีÉดี 

    2.3.3 สุนทรียะทางการแสดง 

         2.3.4 ตวัละคร 
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  3.  วิธีดําเนินการวจิยั 

 3.1 วิธีวิจยั  

 3.2 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

 3.3 การเรียบเรียงงานวิจยั  

 3.4 แหล่งข้อมลูทีÉใช้ศกึษา  

 3.5 เครืÉองมือทีÉใช้ในการศกึษา   

 3.6 การเก็บรวบรวมข้อมลู  

4.  ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

5.  สรุปผลการวจิยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

    5.1 สรุปผลการวจิยั (การวเิคราะห์งาน) 

     5.2 อภิปรายผล 

  5.3 ข้อจํากดั 

   5.4 ข้อเสนอแนะ 

 

3.4 แหล่งข้อมูลทีÉใช้ศึกษา 

ข้อมลูจากการศกึษาครั Êงนี Ê  ผู้วิจยัได้รวบรวมจาก  3 แหล่ง ได้แก ่

1. ข้อมลูจากการสัมภาษณ์บุคคลเชิงลึก (Depth Interview) ได้แก ่  

 1.1 นกัแสดง จํานวน 15 คน 

 1.2 นกัวิชาการ จํานวน 5 คน  

 1.3 ผู้กํากบัการแสดง จํานวน 5 คน 

 1.4 ผู้ ฝึกนกัแสดง จํานวน 5 คน 

 1.5 ผู้ชมภาพยนตร์  จํานวน  10  คน 

2. ภาพยนตร์ทีÉนกัแสดงได้รับรางวลันกัแสดงนําจากภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์  

ครั ÊงทีÉ 12-21 จํานวน 20 เรืÉอง ดงันี Ê 

 1.  1+1 เป็นสูญ  

 2.  คืนบาปพรหมพิราม  

 3.  เดอะเลตเตอร์ จดหมายรกั  

 4.  เอ๋อเหรอ  

 5.  หนูหิÉน เดอะมฟูวีÉ  

 6.  แฝด  
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 7.  รักสามเศร้า 

 8.  รถไฟฟ้า มาหานะเธอ 

 9.  กวน มนึ โฮ 

 10.  ลดัดาแลนด์ 

 11.  15 คํÉา เดือน 11 

 12.  บิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์  

 13.  ไอ้ฟัก  

 14.  จอมขมงัเวทย์  

 15.  13 เกมสยอง  

 16.  ไชยา  

 17.  แฮปปีÊเบิร์ธเดย์  

 18.  สามชกุ 

 19.  ชัÉวฟ้าดินสลาย 

 20.  ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

3.  ข้อมูลจากสืÉอเอกสารทีÉเกีÉยวข้องกบัภาพยนตร์ รางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์ การแสดง 

ตลอดจนบทความ เอกสาร และงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้องอืÉนๆ รวมถึงสืÉอประเภทคอมพิวเตอร์ และข่าวสารทีÉ

เกีÉยวข้องกบัภาพยนตร์ รางวลัแหง่ชาติสุพรรณหงส์ การแสดง และข่าวสารตา่งๆ ทีÉเกีÉยวข้องกับรางวลั

ภาพยนตร์ตา่งๆ   

 

3.5 เครืÉองมือทีÉใช้ในการศึกษา 

ผู้ วิจยัเลือกเครืÉองมือทีÉใช้ในการศึกษาดงันี Ê 

 1.  แบบสัมภาษณ์  โดยใช้คําถามแบบกึÉงโครงสร้าง (Semi-structured interview)  การใช้

คําถามแบบกึÉงโครงสร้างนี Êช่วยให้ผู้วิจัยสามารถตดัคําถามบางคําถามและเพิÉมคําถามพิเศษเฉพาะ

เรืÉองขณะทีÉทําการสมัภาษณ์ได้  และผู้สัมภาษณ์สามารถจดัเรียงคําถามให้เหมาะสมกบัผู้ ให้สมัภาษณ์

และสถานการณ์แวดล้อมทีÉแตกตา่งกนั การสัมภาษณ์แบบกึÉงโครงสร้างนั Êน ผู้วิจยัสามารถเพิÉมคําถาม

ในประเด็นใหมบ่างประเด็นทีÉได้จากการสัมภาษณ์โดยไม่ได้พิจารณามาล่วงหน้า เพืÉอชว่ยให้ได้ข้อมูลทีÉ

มีความหนาแนน่ขึ Êน อนัจะเป็นประโยชน์ตอ่การวจิยัและเนื Êอหาวิจยัมากขึ Êน 
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 2.  ภาพยนตร์ โดยวิเคราะห์จากภาพยนตร์ทีÉนกัแสดงนําและนกัแสดงสมทบได้รับรางวัล

ภาพยนตร์แหง่ชาติสุพรรณหงส์ ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545-2554 ครั ÊงทีÉ 12-21 โดยใช้วิธีสุ่มตวัอย่างนกัแสดง

ทีÉได้รบัรางวลันกัแสดงนําชาย 10 คน นกัแสดงนําหญิง 10 คน   

 

3.6 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 การเก็บข้อมูลทติุยภูมิ เป็นการค้นคว้าข้อมูลตา่งๆ ทีÉผู้อืÉนจดัทําไว้แล้ว  อาทิ 

 1. ศกึษาจากเอกสารปฐมภูมิ เช่น วิจยั บทความ วทิยานิพนธ์ เอกสารวชิาการอืÉนๆ 

 2. ศกึษาจากเอกสารทตุิยภูมิ เช่น หนงัสือ ตํารา สารานกุรม ปริทศัน์งานวิจยั เว็บไซต์ ข้อมลูทีÉ

เกีÉยวข้องโดยค้นคว้าจากการจัดงานมอบรางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์ทองคํา เอกสารทีÉเกีÉยวข้องกบั

ภาพยนตร์ การแสดง และนกัแสดงภาพยนตร์ 

 3. ศึกษาการแสดงของนกัแสดงทีÉได้รับรางวลั โดยศึกษาจากการชมภาพยนตร์ และนําผล

การศกึษาทีÉได้วเิคราะห์รูปแบบการแสดงของนกัแสดงตอ่ไป 

 

  การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ  เป็นการเก็บข้อมลูในพื ÊนทีÉโดยตรง  มีวิธีการเก็บข้อมลูโดย 

1. การสมัภาษณ์ (Interview) การศึกษาข้อมูลเชิงลึกเกีÉยวกับรูปแบบการแสดงและบริบททีÉ

ส่งผลตอ่รูปแบบการแสดงของนกัแสดงไทย  ได้ศึกษาผ่านเทคนิคการเก็บข้อมูลแบบสัมภาษณ์ตวัต่อ

ตวั (Face-to-face interview) และใช้คําถามแบบเชิงลึก (In-Depth Interview) ซึÉงจะช่วยให้ได้มาซึÉง

ข้อมลูเชิงลึก และผู้ สมัภาษณ์สามารถจดัเรียงคําถามให้เหมาะสมกับผู้ ให้สัมภาษณ์และสถานการณ์

แวดล้อมทีÉแตกต่างกัน และผู้ วิจัยสามารถเพิÉมคําถามในประเด็นใหม่บางประเด็นทีÉได้จากการ

สมัภาษณ์ซึÉงไม่ได้พิจารณาถงึมากอ่นเพืÉอชว่ยให้ได้ข้อมูลทีÉมีความหนาแนน่ขึ ÊนซึÉงจะเป็นประโยชน์ต่อ

การวจิยัและเนื Êอหาวิจยัมากขึ Êน   

กลุ่มเป้าหมายในการสัมภาษณ์คือ นักแสดง ผู้ กํากบัการแสดง ผู้ ฝึกนักแสดง ผู้ ชม และ

นกัวชิาการทางสายภาพยนตร์ 

 

2. การสงัเกตและจดบนัทึก (Observation and field note) การสงัเกตและจดบนัทึกจะใช้ได้

การสงัเกตระหวา่งการสมัภาษณ์นกัแสดงผู้ กํากบัการแสดง ผู้ ฝึกนักแสดง ผู้ชม และนกัวิชาการทาง

สายภาพยนตร์ ในการพดูคยุแบบตวัต่อตวั เพืÉอสงัเกตการใช้อวจัภาษา เช่นสีหน้า ท่าทาง เป็นต้น และ

จากการสังเกตผู้ วิจัยได้จดบนัทึกย่อ เพืÉอป้องกันลืม และเพืÉอเรียบเรียงความคิดในการวางแผนการ

สนทนาตอ่ไป จากทางนกัแสดงและกรรมการ และการขอข้อมูล เช่น ประวติัส่วนตวั ข้อมูลทางสถิติ

ตา่งๆ เพืÉอใช้ประกอบข้อมลูอืÉนๆ ให้สมบรูณ์ยิÉงขึ Êน 



 

 

  บททีÉ 4 

ผลการวิจัย 
 

 จากการศึกษารางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ทีÉได้รับรางวลันกัแสดงนําในครั ÊงทีÉ 12-21 

ทีÉผ่านมา  ซึÉงผู้ วิจยัได้ทําการแบง่การศกึษาค้นคว้าเป็น 2  ประเด็นย่อยดงันี Ê 

4.1  การวเิคราะห์บทบาทตวัละครนาํชาย และหญิง 

4.2  การศกึษาสไตล์การแสดงของภาพยนตร์ไทย 

 

4.1  การวเิคราะห์บทบาทตัวละครนาํชาย และตัวละครนําหญงิ  

จากการศึกษาบทบาทของตวัละครนําชาย และหญิง ผู้วจิัยมุ่งเน้นไปทีÉบทบาททีÉนกัแสดงได้รบั 

โดยพิจารณาจากภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลันกัแสดงจากภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ ซึÉงประกอบ

ไปด้วย  ตวัละครชาย 10 ตวัละคร  และตวัละครหญิง 10 ตวัละคร  ดงัตอ่ไปนี Ê 

 

นักแสดงนําชายยอดเยีÉยม 

ปีทีÉได้รับรางวัล            ภาพยนตร์เรืÉอง        ตัวละครทีÉวิเคราะห์      นักแสดง  

ครั ÊงทีÉ 12  ประจําปี 2545       15 คํÉา เดือน            หลวงพอ่โล่ห์           นภดล  ดวงพร 

ครั ÊงทีÉ 13 ประจําปี 2546       บิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์            น้องตุ้ม                  อสันี  สุวรรณ   

ครั ÊงทีÉ 14  ประจําปี 2547        ไอ้ฟัก                             ฟัก                        ปิติศกัดิ Í  เยาวนานนท ์

ครั ÊงทีÉ 15 ประจําปี 2548       จอมขมงัเวทย์                อิทธิ               ฉตัรชยั เปล่งพานชิ  

ครั ÊงทีÉ 16 ประจําปี 2549        13 เกมส์สยอง         ภูชิต  พึÉงนาทอง        กฤษดา สุโกศล   

ครั ÊงทีÉ 17 ประจําปี 2550         ไชยา                             เปีË ยก                           อคัรา  อมาตยกลุ  

ครั ÊงทีÉ 18 ประจําปี 2551         แฮปปีÊเบิร์ธเดย์              เต็น                        อนนัดา เอเวอริÉงแฮม 

ครั ÊงทีÉ 19 ประจําปี 2552         สามชกุ                        อาจารย์พินิจ            ปรเมศร์ น้อยอํÉา   

ครั ÊงทีÉ 20 ประจําปี 2553         ชัÉวฟ้าดินสลาย              ส่างหมอ่ง            อนนัดา เอเวอริÉงแฮม   

ครั ÊงทีÉ 21 ประจําปี 2554         ฝนตกขึ Êนฟ้า                  ตลุ                        นพชยั ชยันาม    
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นักแสดงนําหญิงยอดเยีÉยม  

ปีทีÉได้รับรางวัล                   ภาพยนตร์เรืÉอง         ตัวละครทีÉวิเคราะห์     นักแสดง 

ครั ÊงทีÉ 12  ประจําปี 2545           1+1 เป็นสูญ                 โกโก้                       อริสรา  วงษ์ชาลี 

ครั ÊงทีÉ 13 ประจําปี 2546         คืนบาปพรหมพิราม       หญิงไมท่ราบชืÉอ      พิมพ์พรรณ ชลายนคุปต์   

ครั ÊงทีÉ 14  ประจําปี 2547         เดอะเลตเตอร์                ดิว                      แอน ทองประสม   

ครั ÊงทีÉ 15 ประจําปี 2548         เออ๋เหรอ                       ลูกแก้ว         นวรัตน์ เตชะรัตนประเสริฐ  

ครั ÊงทีÉ 16 ประจําปี 2549          หนูหิÉน เดอะมฟูวีÉ           หนูหิÉน                 รุ้งลาวลัย์ โทนะหงษา 

ครั ÊงทีÉ 17 ประจําปี 2550         แฝด                            พิม/พลอย           มาชา่ วฒันพานิช 

ครั ÊงทีÉ 18 ประจําปี 2551         รักสามเศร้า                    นํ Êา                      รัชวิน วงศ์วริิยะ   

ครั ÊงทีÉ 19 ประจําปี 2552         รถไฟฟ้า มาหานะเธอ     เหมยลีÉ   ศิริน หอวงั   

ครั ÊงทีÉ 20 ประจําปี 2553           กวน มนึ โฮ                เมย์                    หนึÉงธิดา โสภณ  

ครั ÊงทีÉ 21 ประจําปี 2554         ลดัดาแลนด์                   ป่าน                    ปิยธิดา วรมสุิก   

   

จากบทบาททีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์  ตั Êงแต่ปี พ.ศ 2545 - 2555 มี

นกัแสดงชาย และหญิงทีÉได้รับรางวลัในบทบาทนกัแสดงนํายอดเยีÉยม จากภาพยนตร์จํานวน 20 เรืÉอง 

รวมทั Êงสิ Êน 20 คน  ผู้ วจิยัได้ใช้กรอบการวิเคราะห์โดยประเมินจาก  

ก.  ข้อมูลทางด้านกายภาพ ได้แก ่  

- เพศ 

- อาย ุ

- ส่วนสูงและนํ Êาหนกั 

- สีผม 

- นยัน์ตา 

-  สีผิว 

-  ทา่ทาง 

-  บคุลิกทัÉวไป 

-  ข้อบกพร่อง 

-  พนัธุกรรม 

 

 

 



84 

 

ข.  ข้อมูลทางสังคม  ได้แก่   

-      ชนชั Êน 

-      อาชีพ 

-      การศกึษา 

-      สภาพครอบครัว 

-      ศาสนา 

-      เชื Êอชาติ   

-        สถานภาพในชมุชน   

-        การมีส่วนร่วมทางการเมือง   

-        งานอดิเรกและการพกัผ่อน 

 

ค.  ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา  ได้แก่   

-        พฤติกรรมทางเพศ   

-        บคุลิกลักษณะทัÉวไป   

-        ภาวะทางอารมณ์   

-        ทศันคติต่อชีวติ   

-        ความสามารถพิเศษ   

-        ระดบัสติปัญญา    

 

จากการวิเคราห์ภาพยนตร์ทั Êง 20 เรืÉอง  ได้ผลการศึกษาดงันี Ê 
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4.1.1  นักแสดงนําชาย 

4.1.1.1  ตัวละคร “หลวงพ่อโล่ห์”  จากภาพยนตร์เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11 แสดงโดย                  

นภดล ดวงพร 

 
ภาพประกอบ 1  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11  

 

ทีÉมา: บล็อกแก๊งค์ดอทคอม.  (2550).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ ตวัละคร “หลวงพ่อโล่ห์”  พระภิกษุไทย อายุ 65 ปี  ความสูง

ประมาณ155 เซนติเมตร  นํ Êาหนกัประมาณ 65 กิโลกรัม  รูปร่างกํายํา สีผมและนยัน์ตาสีดํา ผิวสีดํา

แดง  ทา่ทางกระฉับกระเฉงเมืÉอเทียบกบัคนวยัเดียวกนั พดูภาษาถิÉนอีสาน  แต่งกายแบบพระภิกษุไทย

ในปัจจุบนั กิริยาท่าทางและการพูดสํารวมเมืÉออยู่ต่อหน้าอุบาสกอุบาสิกา ยิ Êมแย้มกับศิษย์วดัเสมอ 

ความใจดีนั Êนได้แสดงออกมาทางสายตาอย่างชัดเจน จะมองคนด้วยสายตาอ่อนโยนเสมอ แต่เมืÉอ

หลวงพอ่มีความมุง่มัÉนกบัอะไรบางอย่าง ท่านจะมีทีทา่ทีÉเงียบขรึมและครุ่นคิด  

 ข้อมูลทางสังคม  ตวัละครเป็นบุคคลระดบัชนชั Êนกลาง  มีการศึกษาระดับสูงพอควร

เนืÉองจากบวชเรียนมาตั Êงแต่เป็นเณร  ไม่มีครอบครัวอยู่ตัวคนเดียว  ศาสนาพุทธ  เชื Êอชาติไทย   

สถานภาพในชมุชนเป็นชมุชนชนบท  โดยหลวงพ่ออาศยัอยูใ่นวดัในประเทศลาวซึÉงอยูติ่ดกบัแมนํ่ Êาโขง  

สิÉงทีÉปฏิบตัิมาตลอดชีวิตคือการเทศนาพุทธศาสนิกชน  และอบรมสัÉงสอนเด็กวดัให้ถือมัÉนในความดี 

ด้วยทีÉหลวงพ่อบวชมานาน  มีความศรัทธาในพระพทุธศาสนาเป็นทนุเดิม  พยายามสัÉงสอนคนในแถบ

นั Êนรวมทั Êงเด็กวดั  และศิษย์เอกชืÉอ “คาน” มีความเชืÉอในพระพทุธศาสนา  ความดีความชัÉว  มาตลอด  
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 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   หลวงพ่อเป็นผู้ มีจิตศรัทธาแรงกล้าในความเชืÉอในเรืÉองของ 

“บั Êงไฟพญานาค”  ทีÉท่านคิดว่าจะสามารถทําให้คนไทยทั Êงหลายทั Êงไทยและลาวมาทําบุญ  และ

กอ่ให้เกิดความศรัทธาในพทุธศาสนาเพิÉมมากขึ Êน  จึงตดัสินใจทีÉจะโดยมอบหมายให้เด็กทีÉอาศยัอยู่ใน

วัดตั Êงแต่เล็ก เป็นคนดํานํ Êาลงไปจุดพลุ โดยทําสืบทอดมาแต่โบราณเพืÉอให้คนหันมาศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา  จนกระทัÉงในปีสุดท้ายเด็กวดัปฏิเสธทีÉจะทําอีก สุดท้ายหลวงพ่อตดัสินใจทําด้วย

ตนเอง และถึงแกม่รณภาพ  

 แม้บุคลิกท่าทางจะอ่อนโยนและใจดีแก่พุทธศาสนิกชน  แต่ตวัละครหลวงพ่อโล่ห์ยงัมี

ภาวะทางอารมณ์ทีÉเป็นคนเอาแต่ใจตนเอง  มีความเชืÉอในสิÉงทีÉตวัเองเชืÉอโดยไมค่ํานงึถึงผู้ อืÉน  มกัคอย

สร้างกําแพงกบัผู้ทีÉมีความคิดไม่ตรงกนัแต่ไม่แสดงออก  มีความมุ่งมัÉนทีÉอยากให้ทุกคนเชืÉอในสิÉงทีÉ

ตนเองคิด  ตวัอย่างเช่น  หลวงพ่อโล่ห์ได้พยายามโน้มน้าวใจผู้อืÉนให้เชืÉอในเรืÉองของ ”บั Êงไฟพญานาค”  

เสมอมา  ส่วนทศันคติต่อชีวิตนั Êน  หลวงพ่อมีความศรัทธาต่อพุทธศาสนาอย่างยิÉง  อีกทั Êงมีความคิด

เสมอวา่สิÉงทีÉทา่นทํานั Êนคือ การทําหน้าทีÉด้วยความศรัทธาทีÉมีต่อพญานาคทีÉหลวงพ่อได้เคยพบ และ

เป็นการทําหน้าทีÉเพืÉอดํารงความศรัทธาของชาวบ้านทีÉมีตอ่พญานาคผู้ซึÉงถวายบั Êงไฟเป็นพุทธบูชา และ

ศรัทธาทีÉชาวบ้านยงัคงมีตอ่พญานาคก็คือศรทัธาตอ่พระศาสนาทีÉจะดํารงสืบเนืÉองต่อไป ดงัประโยคทีÉ

ทา่นพดูกบัศิษย์เอกทีÉชืÉอคานวา่ “พอ่ทําเป็นพทุธบชูา  มนัผิดตรงไหน” 

 อีกทั Êงตวัละคร ยงัมีวาทะเด็ดโดยหลวงพ่อ  ทีÉกล่าวว่า “เชืÉอในสิÉงทีÉเฮ็ด เฮ็ดในสิÉงทีÉเชืÉอ” 

หรือแปลได้วา่“เชืÉอในสิÉงทีÉทํา” และ “ทําในสิÉงทีÉเชืÉอ” เป็นเสมือนแก่นสารหลกัของภาพยนตร์ทีÉต้องการ

สืÉอให้คนดูฉุกคิดวา่ไม่วา่จะทําอะไรให้สําเร็จเราต้องมี “ความศรัทธา”กอ่น  หากมีความศรัทธาแล้วเรา

ก็จะมี”ความเชืÉอ”  พอมีความเชืÉอแล้วเราก็จะสามารถลงมือทําสิÉงทีÉเราต้องการได้  เช่นเดียวกนักับใน

เรืÉอง ทีÉพระกลุ่มหนึÉงทีÉมีศรัทธาในประเพณีบุญบั Êงไฟพญานาคยงัเห็นวา่กุศโลบายเรืÉองบั Êงไฟยงัทําให้

ญาติโยมพทุธศาสนิกชนหนัหน้าเข้าวดัทําบุญประพฤติตวัอยู ่ในร่องในรอย ด้วยเหตุนี Êพระสงฆ์กลุ่มนี Ê

จงึเลือกทีÉจะทําในสิÉงทีÉตวัท่านเชืÉอ เพืÉอทําให้ประเพณีบุญบั Êงไฟและความศรัทธาของชาวพุทธยงัอยู่

ตอ่ไป  โดยตวัละครเป็นตวัทีÉสะท้อนประเด็นใหญ่อยู่ทีÉเรืÉองของความเชืÉอในพุทธศาสนาทีÉเชืÉอในเรืÉอง

ของ “การทําบญุ”เป็นหลกั ทีÉหลวงพอ่ยงัอยากให้คนเข้าวดัทําบญุเพืÉอสืบทอดพทุธศาสนา อีกทั ÊงยงัเชืÉอ

ในความมี “ศรัทธา” ทีÉจะทําให้มนษุย์สามารถสร้างประดิษกรรมทีÉเป็นสิÉงกอ่สร้างชิ Êนเอกของโลกได้โดย

ทีÉไม่คิดวา่จะทําสําเร็จ   เป็นต้น 
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4.1.1.2  ตัวละคร “ตุ้ม”  จากภาพยนตร์เรืÉองบิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์  แสดงโดยอสัน ี สุวรรณ 

 

ภาพประกอบ 2  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง บิวตี Êฟลูบอกเซอร์ 

 

 ทีÉมา: พนัธ์ทพิย์ห้องเฉลิมไทย.  (2546).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง บิวตีÊฟลูบอกเซอร์.  (ออนไลน์). 

 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตัวละคร”ตุ้ม” เพศชาย อายุ 25-28 ปี  สูงประมาณ 175 

เซนติเมตร   นํ Êาหนกัประมาณ 65 กิโลกรัม  ผมสีดํายาวระดบัไหล่  นัยน์ตาสีดํา  สีผิวขาว  ท่าทาง

คล่องแคล่วแต่มีกิริยาแบบเพศหญิง  กล่าวคือมีการเดิน การนัÉง การพูดแบบเพศหญิง  การพูดติด

สําเนียงภาคเหนือ แต่งกายแบบชาวไทยทัÉวไป เริÉมสวมกระโปรงตั Êงแตย่งัไมทํ่าศลัยกรรมเป็นผู้ หญิง 

 ข้อมูลทางสังคม ตัวละครมีชนชั Êนระดับล่าง  พ่อและแม่มีฐานะค่อนข้างยากจน  

เนืÉองจากเป็นกรรมกร  มีรายได้ตํÉาเนืÉองจากหาเช้ากินคํÉา  ได้รับการศึกษาน้อย สภาพครอบครัวอยู่กับ

บุพการี และน้องอีกสามคน  ศาสนาพุทธ  เชื Êอชาติไทย  สถานภาพในชุมชนของตวัละครเป็นชุมชน

ชนบท  เกิดและใช้ชีวติทา่มกลางความยากลําบาก  

  ภายใต้จิตใจทีÉออ่นโยน และร่างกายทีÉอ่อนแอ แต่เมืÉอเขาได้หลงใหลในเสน่ห์ของศิลปะ

มวยไทย เขาก็มุง่มัÉนทีÉจะเรียนรู้ และฝึกฝนจนได้เป็นนักมวยมืออาชีพ เพืÉอหาเลี Êยงครอบครัว และทํา

ความฝันของเขาให้เป็นจริง สิÉงทีÉทํายามวา่งคือการเล่นแบบเด็กผู้หญิง  เช่น  เล่นขายอาหาร เล่น

แต่งหน้า  แตง่ตวั  และมีความใฝ่ฝันวา่จะเป็นผู้หญิงในวนัข้างหน้า สิÉงทีÉตวัละครชอบเป็นพิเศษคือการ

รําลิเก เนืÉองจากตอนเด็กเคยไปเทีÉยวงานวดัครั Êงแรก ตุ้มได้มีโอกาสได้ดูลิเก หลงัจากนั Êนกลับมาบ้านจงึ
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ได้มาฝึกเล่นลิเกเป็นนางเอกให้ทีÉบ้านดเูสมอมา ประกอบกบัตอนเด็กถกูเพืÉอนๆ ผู้ชายรังแกจึงทําให้ไม่

ชอบเล่นกบัเด็กผู้ ชาย 

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   ตัวละครเป็นชายไทยทีÉมีจิตใจเป็นหญิงมาตั Êงแต่เด็ ก                      

ในวยัเยาว์ ตุ้มใช้ชีวิตเร่ร่อนชว่ยพอ่แม่ในหลายจงัหวดั  วยัเด็กเคยบวชเรียนเป็นเณรและติดตามพระ

ธุดงค์ จุดเปลีÉยนทีÉทําให้ตุ้ มรู้สึกได้ว่าชอบอะไรแบบผู้หญิงคือมีเหตุการณ์สําคัญในชีวิต  กล่าวคือ

ขณะทีÉตุ้มเกิดปัญหาด้านการเงินและแม่ถูกจบัข้อหานําไม้เถืÉอนมาสร้างบ้าน ได้มีเพศชายจิตใจเป็น

หญิงชืÉอพีÉนิดเข้ามาดูแลให้การช่วยเหลือ  ตุ้มจงึรู้สึกวา่พีÉนิดเป็นคนดีเหมือนนางฟ้าและเป็นแมแ่บบให้

ตุ้มอยากเป็นเหมือนพีÉนิดบ้าง และจุดพลิกผนัทีÉทําให้ตุ้มได้เข้าสู่วงการมวยไทยในเวลาต่อมา ซึÉงเป็น

ความสามารถพิเศษทีÉทัÉวโลกยอมรับ  ตวัละครมีความรู้สึกว่าเมืÉอชกมวยแล้วชนะ สามารถปกป้อง

ตวัเองได้ และสามารถเข้าสู่วงการมวยจนมีชืÉอเสียงได้สําเร็จ  และตวัละครมีบคุลิกลักษณะทัÉวไปทีÉมอง

ภายนอกเป็นคนเข้มแข็ง  เนืÉองจากต้องต่อสู้กบัความลําบากตั Êงแต่เด็ก  ความทีÉรักเพศเดียวกนัทําให้

เป็นปัญหาในการดํารงชีวิตในช่วงแรก เนืÉองจากต้องปกปิดความเป็นโฮโมเซ็กชวลของตนเอง แต่

สุดท้ายตวัละครก็ยอมรับในสิÉงทีÉตวัเองเป็นอยู ่และสามารถใช้ชีวติได้อย่างมีความสุขในสงัคม ถงึแม้จะ

อยู่ในแวดวงของการตอ่สู้  แตต่วัละครก็ยงัมีจิตใจออ่นโยน ทั Êงยงัออ่นไหวในทกุเรืÉองทีÉผ่านเข้ามาในชีวติ 

แต่สิÉงหนึÉงทีÉตวัละครเอกกล่าวไว้วา่ “สิÉงทีÉยากทีÉสุดในชีวิต คือ การลืมอดีตของตัวเอง” นัÉนหมายความ

วา่ ถึงแม้วา่ตวัละครเอก คือ ตุ้มจะแปลงเพศกลายเป็นหญิงแล้ว แตต่วัเขาเองก็ไมเ่คยลืมว่าตวัเองเป็น

ผู้ชาย แต่ถึงแม้ภายนอกของเขาจะเป็นอยา่งไร เปลีÉยนแปลงไปมากน้อยเพียงใด คนภายนอกจะมอง

อย่างไรอย่าไปสนใจ ขอเพียงให้รู้ตวัวา่ สิÉงทีÉเราทํา สิÉงทีÉเราเป็น เราทําตวัอย่างไร และจงใช้หัวใจมอง 

มองให้ลึกเข้าไปภายในแล้วจะเห็นตวัตนทีÉแท้จริงของตวัเอง วา่ตวัเองเป็นใคร  แสดงให้เห็นถงึการมอง

โลกในแง่ดี สู้ชีวติ  และระดบัสติปัญญาทีÉสูงประกอบกัน  ส่งผลให้ตวัละคร”ตุ้ม”ประสบความสําเร็จ            

ในชีวิต 
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4.1.1.3  ตัวละคร “ฟัก”  จากภาพยนตร์เรืÉองไอ้ฟัก  แสดงโดยปิติศกัดิ Í   เยาวนานนท ์  

 

ภาพประกอบ 3  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ไอ้ฟัก 
 

 ทีÉมา: บล็อกแก๊งค์ดอทคอม.  (2554).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ไอ้ฟัก.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร”ฟัก” เพศชาย อายุประมาณ 25-28 ปี สูงประมาณ 

170 เซนติเมตร  นํ Êาหนกัประมาณ 70-75 กิโลกรรม  ผมสีดํา  นยัน์ตาสีดํา  ผิวสีแทน   ทา่ทางนอบน้อม               

แววตาบง่บอกถึงคนทีÉมีจิตใจดี แต่งตวัธรรมดาแบบชาวบ้านทัÉวไป หุน่ลํÉาสันด้วยทํางานใช้กําลงั  

 ข้อมูลทางสังคม  ตัวละครเป็นชนชั Êนระดับล่าง  มีอาชีพเป็นภารโรง  รายได้ตํÉา                         

มีสถานภาพในการทํางานมาตลอดชีวิต  ได้รับการศึกษาน้อย  สภาพครอบครัวอยู่กบัแม่เลี Êยงสติไม่

สมประกอบซึÉงมีทีÉมาทีÉไป  กล่าวคือเมืÉอพอ่ตายฟักต้องใกล้ชิดกบัแม่เลี Êยงในวยัไล่เลีÉยกนั ทําให้ฟักเกิด

ความรู้สึกแบบชู้สาวกบัแมเ่ลี ÊยงทีÉไม่สติไมดี่ ประกอบกบัแมเ่ลี Êยงดําเนินชีวิตประจําวนัไปด้วยความไมมี่

สติ ทําให้ทั Êงสองใกล้ชิดกนัอยา่งไม่มีทางเลีÉยง  ตวัละครนบัถือศานาพทุธ  ตั Êงแต่เด็กมีความใฝ่ใจและ

เชืÉอมัÉนต่อคําสอนในพระพระพทุธศาสนาอยา่งไม่คลอนแคลน เมืÉอ 30 ปีก่อนทีÉหมูบ้่านธรรมะสวา่งของ

ฟักเป็นหมู่บ้านเล็กในภาคกลางอนัอดุมสมบรูณ์ของประเทศไทย อีกทั Êงศาสนา ประเพณี และวิถีชีวิต

ของชาวบ้านผูกพนักันอย่างเหนียวแน่น ฟัก บวชเรียนตั Êงแต่เด็ก และตั Êงใจปวารณาตวัทั ÊงชีวิตเพืÉอ

พระพุทธศาสนา ชาวบ้านตา่งหวงัวา่ เขาจะเป็นพระสงฆ์ทีÉนา่เคารพ เป็นทีÉเชิดหน้าชูตาของวดั แต่เมืÉอ

ยา่งเข้าวยัหนุม่ ฟักกลบัตดัสินใจขอลาสึกออกมา เพราะพ่อของเขาเริÉมไม่แข็งแรง ฟักมีเชื Êอชาติไทย  

สถานภาพในชมุชนเป็นชมุชนชนบท  ชาวบ้านทําไร่ทํานา  ฟักไม่มีงานอดิเรกหรือการพักผ่อนหย่อน

ใจเนืÉอจากทํางานหนกัและยงัต้องดแูลแม่เลี ÊยงซึÉงชอบสร้างความวุน่วายให้คนในหมู่บ้าน แม่เลี Êยงของ
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ฟักชืÉอสมทรง  เป็นสาวทีÉสติไม่ดีซึÉงเป็นภาระของฟักทีÉต้องดูแล การใช้ชีวิตตามลําพงักบัสมทรงเป็น

เรืÉองยากเพราะฟักต้องตอ่สู้อยา่งหนกักบัความต้องการทั Êงทางร่างกาย และทางหวัใจทีÉเขามีตอ่เธอ แม้

จะยากแตเ่ขาก็รับเลี Êยงดู เพราะฟักคิดวา่เป็นหน้าทีÉทีÉพงึมีตอ่มนษุย์ผู้ออ่นแอกวา่ หลงัจากนั Êนชาวบ้าน

เริÉมจบัตาพฤติกรรมของหนุม่สาวคูน่ี Êมากขึ Êน ในทีÉสุดชาวบ้านก็เชืÉอวา่ ฟักกระทําผิดอย่างร้ายกาจ คือ 

เอาภรรยาพอ่เป็นภรรยาของตนเอง ทั Êงๆ ทีÉเขาไมเ่คยล่วงเกินใดๆ ทางกายต่อสมทรง และเขาก็สาบาน

กบัตวัเองวา่จะไมมี่วนัร่วมหลับนอนกบัเธอ พฤติกรรมแปลกๆ ของสมทรง เช่น แก้ผ้าอาบนํ Êาไม่เป็นทีÉ

เป็นทาง ร้อนก็ถอดเสื Êอผ้ากลางสวน โกรธก็เปิดผ้านุ่งโชว์ ทําให้ชาวบ้านไม่พอใจ จนถึงจะขับไล่ออก

จากหมูบ้่าน ฟักต่อสู้กบัชาวบ้านอยา่งหนกัเพืÉอรักษาสมทรงไว้จนชาวบ้านหนัมาเกลียดฟัก และคิดว่า

เขามวัเมาในกาม จนไม่รู้ผิดชอบชัÉวดี นําความเสืÉอมเสียมาสู่หมู่บ้าน ท่ามกลางกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ของ

สงัคม เส้นทีÉขีดกั Êนระหวา่ง ดี - ชัÉว หรือ ถูก - ผิด ไม่มีใครเข้าใจความรู้สึกทีÉฟักมีต่อสมทรง การอยาก

ปกป้องดแูลผู้หญิงสติไม่ดีคนหนึÉง กลายเป็นความผิดและถูกพิพากษาให้เป็นคนผิด   

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   ฟักเป็นภารโรงทีÉดูใจดีและอ่อนโยนเสมอ  อีกทั Êงยังมี

พฤติกรรมทีÉดี  ตั Êงใจทํางาน  ขยนัขันแข็ง  มีภาวะทางอารมณ์ทีÉสงบ  ใจเย็น  มีทศันคติตอ่ชีวติทีÉดี  เป็น

คนสติปัญญาปานกลาง  และเป็นคนทีÉมีพื Êนฐานทางจิตใจดีมีคุณธรรม รักษาศีลตลอดมา แต่ความ

เข้าใจผิดของชาวบ้านและสงัคมรอบข้าง ทีÉฟักพยายามจะช่วยดูแลแมเ่ลี Êยงวยัสาวนั Êนทําให้ผู้ อืÉนเข้าใจ

วา่ฟักมีอะไรเกินเลยกบัแม่เลี Êยง ทําให้ฟักต้องคิดมาก ปลีกตวัออกจากสงัคม และรู้สึกโดดเดีÉยว และตวั

ละครยงัถูกกดดนัด้วยคําพิพากษาจากชาวบ้านทีÉไมเ่ป็นธรรม ความกดดนันี ÊรุนแรงกระทัÉงส่งผลให้เขา

ต้องพึÉงสุรา ภาพทีÉแมเ่ลี Êยงสมทรงแบกไอ้ฟักเดินออกไป ในขณะทีÉคนอืÉนต่างพากนัเคารพธงชาติ ก็เป็น

การแสดงให้เห็นถึงการตดัขาดความสัมพนัธ์ระหว่างสังคมกบัฟักอย่างสมบูรณ์ ฟักกล้าทีÉจะก้าวเดิน

ออกจากสงัคมทีÉเลี Êยงดเูขามา เพราะฟักมีความรกัต่อนางสมทรง 
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4.1.1.4  ตัวละคร “อิทธิ”  จากภาพยนตร์เรืÉองจอมขมังเวทย์  แสดงโดยฉัตรชัย                    

เปล่งพานิชย์ 

 

 
ภาพประกอบ 4  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง จอมขมงัเวทย์ 

 

 ทีÉมา: นิตยสาร POSITIONING.  (2548).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง จอมขมงัเวทย์.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร”อิทธิ”  เป็นนักโทษจองจํา อดีตนายตํารวจหน่วย

พิเศษ อายุ  35 ปี สูง 170 เซนติเมตร นํ Êาหนกั 65 กิโลกรัม เส้นผมสีดําและยาวรุงรัง ไว้หนวดและ             

เครายาว   มีขนตามแขนขาอกเยอะ นยัน์ตาดํา ผิวสีแทน รูปร่างบึกบึน หน้าตาน่ากลัว แววตาดุดัน 

ร่างกายดสูกปรก การแต่งตวัสกปรก ใส่เสื Êอติดกระดุม ใส่กางเกงขาก๊วย รองเท้าแตะ ทา่เดินและทา่นัÉง

ดมีูอํานาจ พดูเสียงตํÉาและช้าโดยเฉพราะเมืÉอหลงัออกจากการเป็นตํารวจแล้ว 

 ข้อมูลทางสังคม    อิทธิถือเป็นตวัละครชนชั Êนระดับปานกลาง  อาชีพคนคุกทีÉ เป็นอดีต

นายตํารวจทีÉเข้าไปพวัพนักบัคดีฆาตกรรมผู้ต้องหาเมืÉอ 20 ปีก่อน อดีตนายตํารวจหนว่ยพิเศษ เคยจับ

คนร้ายทีÉเก่งกล้าทางอาคม หนงัเหนียวฟันแทงไม่เข้ามานบัไม่ถ้วน แต่ตวัเองกลับต้องโทษคดีวิสามญั

คนร้าย จนกลายเป็นนกัโทษถูกขังลืมอยู่ในคุกมืดแดนจองจําพิเศษ แต่ในทีÉสุดอิทธิกลับต้องใช้วิชา

อาคมชว่ยให้ตนเองรอดพ้นจากการจบักมุเสมอมา  อิทธิเป็นตํารวจทีÉดีแตต้่องมาโดนหกัหลงัและเกือบ

ตายจากการทีÉโดนฆ่าปิดปาก เพราะอิทธิไปล่วงรู้ความลับเข้าแล้วเกิดการไม่ไว้วางใจกนั  ตวัละคร

แสดงถึงปัญหาทีÉเป็นปมให้อิทธิต้องมาเป็นคนเลวจากการแหกคุกด้วยความจําเป็นและยงัมีปัญหาของ

ความขัดแย้งเรืÉองผลประโยชน์ การคอรัปชัÉน ชนชั Êน สภาพสังคม อํานาจ ระบอบการปกครองและ
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วฒันธรรมความเชืÉอมาเกีÉยวข้อง อยู่ในตวัของอิทธิ ส่วนการศกึษาของตวัละครจดัวา่ยูร่ะดบัปานกลาง  

อยู่ตวัคนเดียว  ศาสนาพุทธ  เชื Êอชาติไทย  สถานภาพในชุมชนอยู่ในชุมชนเมือง  ในช่วงแรกของ

ภาพยนตร์ตวัละครมีความสนใจแตใ่นเรืÉองงานทีÉมีหน้าทีÉหลักในการติดตามคนร้าย  แต่ในชว่งท้ายเรืÉอง

ความสนใจเปลีÉยนแปลงไปทีÉเรืÉองไสยศาสตร์ 

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   ตัวละครในช่วงแรกมีบุคลิกลักษณะทีÉดี   ทีÉสง่างาม                      

นา่ยําเกรงตามแบบฉบบัของตํารวจ  ภาวะทางอารมณ์ทีÉแปรปรวนไปตามงานและคนร้าย  ช่วงท้าย

ของภาพยนตร์บคุลิกตวัละครเปลีÉยนไปเป็นขี Êระแวง  ไมไ่ว้ใจคน มีทศันคติต่อการมองโลกทีÉเปลีÉยนไป  

จากทีÉเป็นคนมองโลกในแง่ดีแปรเปลีÉยนเป็นมองโลกในแง่ร้าย  หวาดระแวงทุกสิÉง  มีความสามารถ

พิเศษเรืÉองการปราบโจรผู้ ร้าย  และเรืÉองทางไสยศาสตร์มนตร์ดํา  ด้วยทีÉมีสติปัญญาสูงจึงสามารถ

เรียนรู้สิÉงต่างๆได้อย่างรวดเร็วจนสามารถเอาชนะโจรคนก่อนหน้านี Êได้ด้วยการสู้ทั Êงอาวุธศาสตราและ

ไสยศาสตร์  เนืÉองด้วยในช่วงชีวิตการเป็นตํารวจช่วงแรก อิทธิต้องการจับคนร้ายทีÉมีวิชาอาคม หนงั

เหนียว ฟันแทงไม่เข้า จึงต้องไปศึกษาวิชาอาคม และถลําลึกจนทําให้กลายเป็นคนมีเวทมนต์ไสย

ศาสตร์ค่อนไปทางมนต์ดํา แต่อิทธิก็มีความพึงพอใจเพราะในทีÉสุดก็ทําให้จบัคนร้ายได้จากการฝึก

อาคมจนแกก่ล้า แตสุ่ดท้ายก็ยงัพา่ยแพ้ให้กบันายตํารวจรุ่นลูกทีÉฝึกอาคมจนเหนือกวา่ ตวัละครแสดง

ให้รู้ถงึสภาพสังคม การดิ Êนรนของตวัเอง ความเชืÉอ และตวัละครมีความเชืÉอวา่เราสามารถเลือกในสิÉงทีÉ

เราต้องการได้  อดีต ปัจจุบัน อนาคต จะเป็นเครืÉองมือทีÉสําคญัทีÉทําให้เราดํารงชีวิตไปในทางไหนก็

แล้วแตล่ะบคุคล ดงัทีÉตวัละครพดูวา่ “ทางเลือกมนัมีไมเ่ยอะ อยูท่ีÉจะเลือกทางไหน” 
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4.1.1.5  ตัวละคร “ภูชิต พึÉงนาทอง”  จากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง  แสดงโดย 

กฤษดา  สุโกศล 

 
ภาพประกอบ 5  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง 13 เกมส์สยอง 

 

 ทีÉมา: สนกุดอทคอม.  (2549).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง 13 เกมส์สยอง.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตัวละคร”ภูชิต  พึÉงนาทอง” เพศชาย อายุประมาณ 30 ปี 

ส่วนสูงประมาณ 170-175 เซนติเมตร  นํ Êาหนัก 65-70 กิโลกรรม  ผมสีดํา ตาสีนํ Êาตาลเข้ม ผิวขาว 

รูปร่างค่อนข้างผอม ใบหน้าตอบ ใบหน้าด ุไมค่่อยยิ Êม นํ Êาเสียงนุ่มนวลเมืÉออยู่ต่อหน้าผู้ อืÉน มกัมีทา่ทาง

และการพูดทีÉเคร่งเครียด แต่พร้อมตะโกนใส่หน้าคนได้ตลอดเวลาหากรู้สึกกดดัน   การแต่งกาย

เรียบร้อยแบบคนทํางานออฟฟิตทัÉวไปด้วยเสื Êอเชิ Êต  กาวเกงแสลค 

 ข้อมูลทางสังคม    ตวัละครมีชนชั Êนระดบัปานกลาง  ศาสนาพุทธ  เชื Êอชาติไทย  อาชีพ

และสถานภาพในการทํางานเป็นพนกังานบริษัท  รายได้ปานกลาง  การศึกษาปานกลาง  อยู่ตวัคน

เดียวในชมุชนเมืองทีÉคอ่นข้างแออดั   ครอบครัวอยูต่า่งจงัหวดั  ไมไ่ด้อาศยัอยู่ด้วยกนั  ภูชิตเป็นพีÉชาย

คนโต มีน้องสาว1คน ไมม่ีพ่อ อยู่ในภาวะตกงาน ไมมี่เงิน รถถูกยดึ  มีแตห่นี Êสิน  โดนคนรักทิ Êง และยัง

มีต้องรับภาระดูแลและส่งเงินให้แมแ่ละน้อง เพราะตนเป็นเสาหลักในการหาเลี Êยงครอบครัว ภูชิตนั Êน

เป็นเด็กลูกครึÉงทีÉแม่เป็นไทย พ่อเป็นชาวต่างชาติ และถูกทําร้ายทารุณมาตั Êงแต่ยังเด็กจึงมีวิถีการ

ดําเนินชีวิตของแบบขาด ๆ เกิน ๆฝรัÉงก็ไม่ใช่ ไทยก็ไม่ใช่) และมีความรู้สึกเกลียดพ่อ รวมไปถึงคนทีÉ

เหนือกวา่ เช่นเปรม รุ่นพีÉทีÉทํางาน  และความไม่มัÉนใจต่อเพศตรงข้าม เช่นตอง รุ่นน้องฝึกงานทีÉเขาแอบ

ชอบอยู่ สิÉงเหล่านี Êทําให้ภูชิตมีปัญหาและปมทีÉสะสมอยู่ภายในและรอการระเบิด  ตวัละคร อยูใ่นภาวะ
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ทีÉถูกกดดนัจากปัญหารอบตวั ด้วยทีÉต้องหาเงินมาจึงต้องร่วมเล่นเกมส์ทีÉต้องเอาชีวิตเป็นเดิมพนั แต่

แล้วโอกาสสุดท้ายในชีวิต ก็ถูกหยิบยืÉนให้ตรงหน้า โดยทีÉเขาเองก็ไมค่าดคิด ในฐานะ “ผู้ ถูกเลือก” เมืÉอ

โทรศพัท์มือถือดงัขึ Êน เสียงลึกลบัจากปลายสายดึงเขาเข้าสู่ “13 BELOVED” เกมท้าทายชีวิตทีÉมีโจทย์ 

13 ข้อ ให้เขาค้นหาคําตอบและเล่นโดยมีผลตอบแทนทีÉดึงดูดใจ คือเมืÉอใดก็ตามทีÉเขาสามารถผ่าน

โจทย์แตล่ะข้อ มลูค่าของเงินสะสมก็พร้อมทีÉจะทวีคูณขึ ÊนไปเรืÉอย ๆ จะถูกส่งเข้าบญัชีธนาคาร ทีÉเขา

สามารถตรวจสอบได้ทนัที และถ้าเขาสามารถทําได้ครบทั Êง13 ข้อยอดเงินสะสมทีÉมีตวัเลขสูงถึง100 

ล้านบาท จะเป็นของเขาทนัที การเล่นเกมส์ของภูชิต กลบัปลุกอดีตทีÉหลบัใหล ให้มาบรรจบปัจจุบนัขึ Êน

อีกครั Êง แน่นอนวา่พร้อมทีÉจะส่งผลต่ออนาคต ทีÉเกิดจากการ “เลือก” และ “ตดัสินใจ” เดินบนเส้นทางนี Ê  

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   ตวัละครเป็นคนทีÉค่อนข้างมองโลกในแง่ดี มีสติปัญญาปาน

กลางทีÉแก้ปัญหาทีÉเข้ามาได้บ้างไมไ่ด้บ้าง  เป็นคนรักครอบครัว มีข้อเสียทีÉเป็นคนเชืÉอคนง่าย มีจิตใจ

ออ่นแอถกูชกัจูงได้ง่าย และอ่อนต่อโลก   มีภาวะทางอารมณ์ทีÉออ่นไหว  แตเ่มืÉอโดนกดดนัถงึทีÉสุด ภูชิต

สามารถทําได้ทกุอย่าง กราบเท้าเด็กช่างกล กินอจุจาระสุนขั ฆ่าสตัว์ใหญ่ ไปจนถงึฆ่าคน และการบ่น

ดา่เสียดสี “ระบบ” อย่างมีชั Êนเชิง การผจญภยัในโจทย์แตล่ะข้อของภูชิตนั Êน แม้จะไมใ่ช่สิÉงปกติทีÉมนษุย์

ทํากนั แต่ไมอ่าจจะปฏิเสธได้วา่เป็นสิÉงทีÉเกิดขึ Êนในสังคมไทยจริง ยกตวัอย่าง ฉากทีÉเห็นได้ชดัเจนคือ

ฉากทีÉต้องลงไปในบ่อนํ ÊาเพืÉอกู้ศพของคนแกที่Éตายมาเกือบสิบวนั ทั ÊงทีÉลูกหลานก็อยูก่นัข้าง บอ่นํ Êา  เป็น

ภาพสะท้อนของ “การเมินเฉย ไม่ใส่ใจ และการเป็นอืÉนกนัของคนในสังคม” ทีÉนับวนัจะยิÉงทวีความ

รุนแรงมากขึ Êนทกุขณะ และพฒันาการของตวัละครอยา่งภูชิตนั Êน แม้ลึกๆจะยงัมีสํานกึผิดชอบชัÉวดีอยู่

บ้าง แต่เราจะเห็นได้วา่ จดุประสงค์เพียงเพืÉอช่วยเหลือแม่และน้อง กลับกลายมาเป็นการขับเคลืÉอน

ด้วยความโลภ ทีÉหนุนส่งด้วยปมทีÉเขาอยากจะเอาชนะอีกต่อหนึÉง และถูกบีบจากระบบของ “เกมส์” 

เพืÉอสร้างความชอบธรรมให้กบัการกระทําของตนเองอีกชั ÊนหนึÉงด้วย จุดไคลแมกซ์ของเรืÉองนั Êน กลับ

เป็นตอนทีÉภูชิตต้องเลือกทีÉจะฆ่า “พอ่” ของตนเองเพืÉอจบโจทย์ข้อสุดท้าย เพืÉอให้เงินร้อยล้านทีÉเขายอม

แลกชีวิตและศกัดิ Íศรีของตนเองทิ ÊงไปในขณะทีÉคนสร้างเป็นเพียงเด็กทีÉสร้างเป็นเพียงเกมส์ออนไลนจ์าก

ตวัละครเด็กชืÉอกี ÊทีÉพดูซํ Êาๆ วา่” “ผมไมไ่ด้ฆ่าเขา เขาเลือกทีÉจะเล่นเอง”  
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4.1.1.6  ตัวละคร “เปีË ยก”  จากภาพยนตร์เรืÉองไชยา  แสดงโดย อคัรา  อมาตยกลุ 

 

 
ภาพประกอบ 6  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ไชยา 

 

 ทีÉมา: ตลาดดอทคอม. (2550).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ไชยา.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตัวละคร “เปีË ยก”  เพศชาย อายุประมาณ 30-35 ปี ส่วนสูง

ประมาณ 175 เซนติเมตร นํ Êาหนกั 70 กิโลกรัม มีสีผมสีดํา หยกัศก ไว้หนวดเครา  นยัน์ตาสีดํา ผิวสี

แทน ท่าทางเป็นคนแข็งแรง ทะมัดทะแมง  เพราะเป็นคนทีÉรูปร่างสูงใหญ่ ร่างกายบึกบึน มีแววตา

มุง่มัÉน ส่วนบุคลิกโดยทัÉวไป แตง่กายแบบชาวบ้านทัÉวไป/นกัมวยไทย เผยให้เห็นรอยสักทีÉแขนและคอ

ด้านหลังเสมอ พดูติดสําเนียงพื ÊนถิÉนภาคใต้   

 ข้อมูลทางสังคม   ตวัละครเป็นคนชนชั Êนปานกลาง เชื Êอชาติไทย นบัถือศาสนาพุทธ มี

อาชีพเป็นนกัมวย เพราะชอบตอ่ยมวยมาตั Êงแต่เด็ก โดยเฉพาะมวยไชยาทีÉเป็นเอกลักษณ์ของภาคใต้ 

วนัหนึÉงคา่ยมวยทีÉสงักดัอยู่เกิดเลิกกิจการลง เลยได้เข้ามากรุงเทพฯ เพืÉอตามหาความฝันทีÉจะได้เป็น

นกัมวยไทยทีÉมีชืÉอเสียง แต่ตวัละครไม่ประสบความสําเร็จในการชกมวย จึงตัดสินใจไปแข่งมวยเถืÉอน 

หลังจากนั Êนได้เข้าไปเป็นลูกน้องของผู้มีอิทธิพลจนกลายเป็นนกัเลง คอยตามฆ่าพวกเจ้าของค่ายมวย

และนกัมวย ตวัละครมีรายได้ตํÉา ได้รับการศึกษาน้อย สภาพครอบครัวอยู่กับภรรยาและลูก แต่ด้วย

เหตุผลจําเป็นจึงได้โกหกภรรยาว่านอกใจ และย้ายมาอยู่กบัเพืÉอนคนนึง สถานภาพในชุมชนของตวั

ละครเป็นชาวเล  ออกทะเลหาปลา พื Êนเพของตวัละครเป็นคนภาคใต้ บ้านอยูติ่ดชายทะเล แตห่ลงัจาก

นั Êนย้ายมากรุงเทพฯเพืÉอตามฝันของตนเอง  
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 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   บุคลิกลักษณะทัÉวไปของตัวละคร เป็นคนรักเพืÉอน                             

รักครอบครัว  ทั Êงยังเป็นคนรักเดียวใจเดียว ยอมทําทุกอย่างเพืÉอให้คนรักจากไปด้วยการจัดฉากว่า

ตนเองนอกใจ แตแ่ท้จริงแล้วไม่อยากให้คนรักมาพวัพนักับพวกอนัธพาลทีÉตนเองทํางานให้  มีจิตใจ

แน่วแน ่หากตดัสินใจสิÉงใดก็จะเดินหน้าทําให้สําเร็จ  ทีÉไมย่อมกลับบ้านไปหาลูกและภรรยาเป็นเพราะ

ห่วงความปลอดภัย จนวาระสุดท้ายของชีวิตก็ยงัยอมแลกชีวิตตนเองกบัการปกป้องครอบครัว  ตัว

ละครเป็นคนอารมณ์หนุหนัพลนัแล่นทําให้ต้องสูญเสียอาชีพนกัมวยกลายมาเป็นนกัชกใต้ดินจนชีวิต

ถลําลึกลงจนกลายเป็นนกัเลง สําหรับทศันคติของตวัละครเป็นคนมีอดุมการณ์ทีÉแน่วแน่ แต่มีล้มเหลว

และหมดหวงักบัอาชีพนกัมวยจึงพลันตวัมาเป็นนกัเลงจนกลายเป็นคนทีมีแต่ความเจ็บปวดในการ

ดําเนินชีวิตเมืÉอต้องมองความฝันของตวัเองพงัยอ่ยยบัลงเรืÉอยๆ ทั ÊงทีÉตวัเองนั Êนก็มีศกัยภาพเพียงพอจะ

เป็นนกัมวยทีÉมีชืÉอเสียง และยงัต้องมองชีวิตรักทีÉแตกร้าวลงทีละน้อยจนไม่เหลือร่องรอยทีÉจะสมานคืน 

นอกจากนี Êตวัละครเป็นคนมีสติปัญญาปานกลาง และมีความสามารถพิเศษ คือ การชกมวยทีÉมีฝีมือ 

 

4.1.1.7  ตัวละคร “เต็น” จากภาพยนตร์เรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์  แสดงโดย อนันดา                    

เอเวอริÉงแฮม 

 

 
ภาพประกอบ 7  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์ 

 

 ทีÉมา: เอ็มไทย.  (2555).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง แฮปปีÊ เบิร์ดเดย์.  (ออนไลน์). 
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 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “เต็น”  เพศชาย อายุประมาณ 30-35 ปี ส่วนสูง 180 

เซนติเมตร นํ Êาหนกั 75 กิโลกรัม มีผมสีดํา นตัน์ตาสีดํา ผิวขาวเหลือง ทา่ทางลักษณะเป็นศิลปิน บุคลิก

ดี ส่วนบคุลิกทัÉวไปแต่งตวัสะอาดตา เรียบง่ายสบายๆ ด้วยกางเกงยีนส์เสมอ พดูภาษากลาง 

 ข้อมูลทางสังคม   ตวัละครเป็นชนชั Êนปานกลาง เชื Êอชาติไทย นบัถือศาสนาพทุธ มีอาชีพ

เป็นชา่งภาพของบริษัทหนงัสือ มีรายได้ปานกลาง พออยู่พอกิน ได้รับการศึกษาอยู่ในระดบัสูง สภาพ

ครอบครัวอยู่กบัภรรยา โดยมีบ้านเป็นของตวัเองในกรุงเทพฯ งานอดิเรกชอบถ่ายรูป และเป็นคนทีÉชอบ

ความสวยงามของธรรมชาติ สถานทีÉท่องเทีÉยว 

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   ตวัละครมีความสามารถพิเศษในการถ่ายรูป และเป็นคนทีÉมี

สติปัญญาดี บคุลิกลักษณะทัÉวไปของตวัละครเป็นคนใจดี มีอารมณ์ขัน ชอบล้อเล่นกับผู้ อืÉนตามแบบ

ฉบบัศิลปิน   แตไ่ม่คอ่ยสนใจรายละเอียดในการใช้ชีวิตเยอะ ไมเ่คยใส่ใจแม้แต่วนัเกิดของตนเอง แต่

เมืÉอภรรยาล้มป่วยลงก็กลับมาใส่ใจกบัสิÉงรอบตวัมากขึ Êน นอกจากนี Êยงัเป็นคนจริงจงั พดูจริงทําจริง ถึง

จะเป็นคนทีÉไม่คอ่ยพดูในตอนแรก แต่เมืÉอได้พบความรัก โลกของตวัละครก็สวยงามขึ Êน ดูมีความสุข

มากขึ Êนอย่างเห็นได้ชดั แตเ่มืÉอภรรยาป่วยความกดดนั อดึอดั เจ็บปวดเพิÉมขึ Êน โดยเฉพาะอย่างยิÉง ตอน

ทีÉเขาตกอยูใ่นวงล้อมของความเศร้าอย่างสาหสั   จนควบคุมตัวเองไม่อยู่  และปลดปล่อยความรู้สึก

เศร้าร้าวลึกทีÉบีบอยู่ข้างในให้ระเบิดออกมาผ่านการแสดงออก  ในลักษณะทีÉบ้าคลัÉงและหลัÉงนํ Êาตา

ออกมาอย่างคบัแค้นแน่นอก จากการทีÉไม่ต้องการให้ภรรยาตายจากไป นอกจากนี Êตวัละครเป็นคน

อารมณ์ดี และทศันคติในแงบ่วก มองโลกในแงดี่ อาจเพราะตวัละครเป็นคนทีÉจิตใจดี โดยเฉพาะสิÉงทีÉ

เขาทําให้กบัภรรยา ผู้หญิงทีÉเขารัก และหลากหลายคําพดูทีÉเขาพดูกบัภรรยา แสดงให้เห็นวา่เขารักและ

พร้อมทีÉจะทําให้ผู้หญิงคนนี ÊมีความสุขมากทีÉสุด โดยเฉพาะประโยคทีÉว่า “เต็นดีพอ..ทีÉจะเป็นแฟนเภา

แล้วหรือยงั" 
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4.1.1.8  ตัวละคร “อาจารย์พินิจ”  จากภาพยนตร์เรืÉองสามชุก  แสโดงโดยปรเมศน์  

น้อยอํÉา 

 

 
ภาพประกอบ 8  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง สามชกุ 

 

 ทีÉมา: อพัยิ Êมดอทคอม.  (2555).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง สามชุก.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “อาจารย์พินิจ” เพศชายอายุประมาณ 50 ปี ส่วนสูง

ประมาณ 175 เซนติเมตร นํ Êาหนกั 65 กิโลกรัม มีผมสีดอกเลา นยัน์ตาสีดํา ผิวสีแทน ท่าทางสุภาพ 

หน้าตามุง่มัÉน แววตาอบอุ่น แตฉ่ายแววกงัวลอยู่เสมอ ส่วนบุคลิกทัÉวไปแตง่กายสุภาพเรียบร้อยเสื Êอเชิ Êต

แขนสั Êน กางเกงสแลคตามแบบอาจารย์ ใส่แวน่เสมอ  พดูภาษากลาง 

 ข้อมูลทางสังคม   ตวัละครชนชั Êนปานกลาง เชื Êอชาติไทย นบัถือศาสนาพุทธ มีอาชีพเป็น

อาจารย์ฝ่ายปกครองทีÉเติบโตในชุมชนสามชุก เป็นทีÉรู้จักกนัในชุมชนเนืÉองจากเติบโตทีÉสามชุก เห็น

ความเป็นไปทีÉทั Êงดีและไม่ดีในชุมชน มีความมุ่งมัÉนทีÉจะแก้ปัญหาสังคมให้ได้ โดยเฉพาะเรืÉองปัญหายา

เสพติด สําหรับชุมชนสามชุกเป็น ชุมชนทีÉเข้มแข็ง ทุกคนในชมุชนรักกนัเป็นอยา่งดี ดูแลซึÉงกนัและกนั 

โดยเฉพาะดแูลเรืÉองยาเสพติดในชุมชน ตวัละครมีรายได้ปานกลาง ได้รับการศกึษาในระดบัสูง สําหรบั

สภาพครอบครัวอยูก่บัครอบครัวทีÉอบอุ่น  

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา  บคุลิกลักษณะทัÉวไปของตวัละคร เป็นคนมุง่มัÉน คิดจริงทําจริง 

ถือคติเป็นครูต้องดแูลนกัเรียนให้ดีทีÉสุด ไม่วา่นักเรียนจะมีปัญหาอะไรต้องพยายามช่วยแก้ปัญหาให้

ผ่านพ้นไปด้วยดี  ไม่คิดทีÉจะดุด่าเด็กทีÉมีปัญหา แต่คิดเสมอว่าควรให้โอกาสกบัเด็กทีÉติดยา ถือได้ว่า
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เป็นครูทีÉเข้าใจจิตใจเด็กวยัรุ่นอยา่งแท้จริงเป็นคนทีÉพยายามทําให้คนในชมุชนให้โอกาสกบัเด็กและเป็น

ผู้ ทีÉทําให้นกัเรียนทีÉติดยา เลิกยาได้ นอกจากนี Êยงัเป็นคนอารมณ์ดี ใจเย็น มีทศันคติมองโลกในแง่ดี 

ชว่ยเหลือผู้อืÉนอยูเ่สมอ ให้โอกาสคนทีÉผิดพลาดโดยไมมี่ข้อกงัขา โดยตวัละครเป็นคนทีÉมีสติปัญญาดี 

 ตวัละครถือคติเป็นครูต้องดูแลนักเรียนให้ดีทีÉสุด ไม่ว่านักเรียนจะมีปัญหาอะไรต้อง

พยายามช่วยแก้ปัญหาให้ผ่านพ้นไปด้วยดี  ไม่คิดทีÉจะดดุา่เด็กทีÉมีปัญหา แตค่ิดเสมอวา่ควรให้โอกาส

กบัเด็กทีÉติดยา ถือได้วา่เป็นครูทีÉเข้าใจจิตใจเด็กวยัรุ่นอย่างแท้จริงเป็นคนทีÉพยายามทําให้คนในชุมชน

ให้โอกาสกบัเด็กและเป็นผู้ทีÉทําให้นกัเรียนทีÉติดยา เลิกยาได้ ทั Êงยงัยอมทะเลาะกบัพอ่แมข่องเด็กติดยา 

ทีÉพอ่ของเด็กบอกวา่ “นัÉนมนัลูกผม” แล้วครูก็บอกกลับมาวา่ “นัÉนมนัก็ศิษย์ผมเหมือนกนั” ครูพินิจมอง

อีกมมุวา่เด็กทีÉติดยาพวกนี ÊคือลางทีÉบอกเหตุในชุมชนทีÉจะเป็นแหล่งยาเสพติดในอนาคต ตวัละครมี

ความเข้าใจเด็กจนเด็กรชกัและเคารพครูดงัประโยคทีÉเด็กมกัพูดกับอาจารย์พินิจว่า “ครูเป็นพ่อผมอีก

คนได้ไหมครับ” ถือได้วา่ครูพินิจเป็นตวัละครทีÉดงึความคิดของคนในชุมชนให้มาร่วมกนัสร้างชุมชนทีÉ

เข้มแข็ง ให้คนรุ่นใหมใ่นชมุชนเติบโตขึ Êนมาเป็นคนทีÉมีคณุภาพอยา่งแท้จริง 

 

4.1.1.9 ตัวละคร “ส่างหม่อง”  จากภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  แสดงโดย อนนัดา  

เอเวอริÉงแฮม 

 
ภาพประกอบ 9  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ชัÉวฟ้าดนิสลาย 

 

 ทีÉมา: กระปกุดอทคอม.  (2553).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย.  (ออนไลน์). 
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 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “ส่างหม่อง”  เพศชาย อายุประมาณ 25 ปี ส่วนสูง

ประมาณ 180 เซนติเมตร นํ Êาหนกัประมาณ75  กิโลกรัม มีผมสีดํา นัยน์ตาดํา ผิวสีขาวเหลือง บุคลิก

สง่า  มีอํานาจ  แตม่ีความเป็นกนัเองกบัทุกคน ส่วนบุคลิกโดยทัÉวไปแตง่กายผสมผสานเครืÉองแต่งกาย

ของชาวพม่า และไทยล้านนา โดยจะใส่เชิ Êตกบักางเกงสแลคในวนัทํางาน และใส่โสร่งแบบพม่าใน

วนัหยุด พดูภาษาไทยภาคกลาง 

 ข้อมูลทางสังคม   ตวัละครเป็นคนชนชั Êนสูงชาวพม่า หลานชายของพะโป้ คหบดีใหญ่

เจ้าของสมัปทานป่าไม้ผู้ทรงอิทธิพล สภาพครอบครัวตวัละครกําพร้าบิดามารดาตั Êงแต่ยงัเด็กและได้รบั

การอุปถมัภ์เลี Êยงดเูป็นอย่างดีจากพะโป้ผู้ เป็นอา ทําให้เขาเคารพรักและบูชาพะโป้ประดุจบิดา ด้วย

ความทีÉไมมี่แมแ่ละไมเ่คยได้สนิทสนมกบัหญิงคนใด  ทําให้ส่างหมอ่งหลงใหลยุพดีโดยง่ายเพราะเป็น

ผู้หญิงทีÉทั Êงสวยและเกง่ เมืÉอพะโป้ทราบวา่ภรรยาสาวและหลานชายได้แอบคบชู้กนั เขาจึงออกปากยก

ยพุดีให้แก่ส่างหมอ่ง โดยมีข้อแม้วา่ทั Êงคูต้่องถกูล่ามโซอ่ยู่ด้วยกนัตราบจนชัÉวฟ้าดินสลาย ดงัทีÉกล่าววา่  

”พวกเอ็งอยากจะอยูด้่วยกนัทั Êงวนัทั Êงคืน อยากอยูด้่วยกนัชัÉวฟ้าดินสลาย ข้าก็จกัให้พวกเอ็งได้สมมาตร

ปรารถนา” เมืÉอทั Êงสองต้องมาอยู่ด้วยกนัทั Êงวนัทั ÊงคืนรักทีÉหวานชืÉน ก็ขมขืÉน ส่างหมอ่งหมดความอดทน 

สิ Êนรกั และเมืÉอพะโป้เสนอทางออกให้ด้วยความตาย เขาก็ยอมรับทางเลือกนั Êน  ซึÉงในทีÉสุดโดยยุพดีก็

เป็นคนตดัสินใจเลือกทางเดินนั Êนด้วยตนเอง โดยการยิงตวัเองตาย ส่างหม่องอุ้มร่างไร้วิญญาณของ

ยพุดีไปหาพะโป้เพืÉอแลกกบักุญแจสู่อิสรภาพ แตค่ําตอบทีÉได้จากพะโป้ผู้ เป็นอา คือ ความเย็นชา ตอก

ยํ Êาคําวา่ ชัÉวฟ้าดินสลาย ตวัละครทํางานทีÉทําการป่าไม้ของอา มีรายได้สูง สถานภาพของชุมชนเป็น

ชมุชนเล็กๆ ทีÉปางไม้ขอนสัก เขาท่ากระดาน จังหวดักําแพงเพชร ทีÉคนพม่า ขมุ กะเหรีÉยง และมอญ

รวมตวัอาศยัอยู ่งานอดิเรกและการพกัผ่อนหยอ่นใจ คือ อ่านหนงัสือ และเข้าป่าไปศึกษาพนัธ์ุไม้ตา่งๆ 

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา  ตวัละครเป็นชายหนุ่มทีÉมีสติปัญญาดี แต่อ่อนต่อโลก และมี

ความกตญัsตูอ่ผู้มีพระคุณ มีอารมณ์ออ่นไหวงา่ย แตเ่มืÉอเจอยพุดี ส่างหมอ่งและยพุดีต่างก็เกิดความ

เสน่หาต่อกัน ยิÉงทั Êงคู่ได้ชิดใกล้กันมากเท่าไร ก็ยิÉงเกิดอาการหวัÉนไหวและอยากอยู่ด้วยกันมากขึ Êน

เทา่นั Êนตามสญัชาตญาณหนุม่สาวทีÉถูกกิเลสตณัหาครอบงํา จนทําให้มีพฤติกรรมทางเพศทีÉผิด คือ มี

ความสัมพันธ์กับภรรยาของอาตนเอง ท้ายทีÉสุดแม้สํานึกได้แต่ก็สายไป ส่างหม่องเป็นผู้ ทีÉมีความ

ออ่นแอในจิตใจ จนในทีÉสุดเมืÉอเห็นหญิงทีÉตนเองชอบพอตายและไม่สามารถแยกศพออกจากตนเอง

จากความอ่อนแอในจิตใจทําให้สติวิปลาสในทีÉสุด  
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4.1.1.10  ตัวละคร “ตุล”  จากภาพยนตร์เรืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า  แสดงโดย นพชยั  ชยันาม 

 
ภาพประกอบ 10  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

 ทีÉมา: แอดอินเทรน.  (2554).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ฝนตกขึÊนฟ้า.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “ตลุ”  เพศชาย อายุประมาณ 35 ปี ส่วนสูงประมาณ 

180 เซนติเมตร นํ Êาหนกัประมาณ 65 กิโลกรัม มีผมสีดํา นยัน์ตาสีดํา ผิวสีแทน ท่าทางคล่องแคล่ว

วอ่งไว บคุลิกโดยทัÉวไปดมูอซอ ไว้ผมและหนวดเครารุงรัง แต่งตวัเสื Êอเชิ Êตแขนยาว กางเกงยีนส์ 

 ข้อมูลทางสังคม   ตวัละครเป็นคนไทย นบัถือศาสนาพุทธ อยู่ในชนชั Êนระดับปานกลาง 

ได้รับการศกึษาในระดบัปานกลาง กอ่นหน้านี Êมีอาชีพเป็นนายตํารวจหนุม่ทีÉอนาคตก้าวหน้า แต่ต้องมา

มีมลทินเพราะความตรงและซืÉอสัตย์ของตนเองทีÉไมย่อมปล่อยคดีนกัการเมืองขายยาเสพติด  ทําให้ตวั

ละครต้องกลายมาเป็นมือปืนทั ÊงทีÉไมเ่ต็มใจ รายได้จงึมาจากอาชีพของเขา สถานภาพในการทํางานจะ

ทํางานปราบบรรดามิจฉาชีพนกัการเมืองทุจริต แตเ่นืÉองจากไปรับงานใต้ดิน ทําให้ตวัละครต้องพลาด

ครั Êงสําคญักบังานสงัหารนกัการเมือง ทําให้ตลุโดนยิงบาดเจ็บสาหสั อาการโคมา่เป็นเวลา 3 เดือนกวา่  

เมืÉอลืมตามาพบว่าประสาทมองเห็นผิดปกติ มองเห็นภาพรอบตัวกลับหัว แต่ก็ยังทําอาชีพเดิม                   

ตอนสุดท้ายกลับตวักลับใจได้แต่ก็โดยคนมาตามจนโดนฆ่าตาย สภาพครอบครัวอยู่ตวัคนเดียวใน

ชมุชนเมือง 

 ข้อมูลทางด้านจิตวิทยา   บุคลิกลักษณะทัÉวไปของตัวละคร เป็นคนทีÉ มีนิสัย

ตรงไปตรงมา ซืÉอสัตย์สุจริต มีความคิดแนว่แนว่า่เงินซื Êอความถูกต้องไมไ่ด้ มีข้อเสียทีÉเป็นจดุเปลีÉยนใน

ชีวิตหลายครั ÊงทีÉเชืÉอใจคนง่าย และเกือบต้องตาย แตย่งัไงวาระสุดท้ายของชีวติก็ยงัยดึความถกูต้อง ตวั
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ละครมีระดบัสติปัญญาอยู่ในระดบัปานกลาง นอกจากนี Êเป็นคนอารมณ์ร้อน เมืÉอรู้สึกกดดนัจะใช้ความ

รุนแรงทนัที สําหรับทศันคติตอ่ชีวิตตวัละครเป็นคนมองโลกในความเป็นจริง มีความยติุธรรม และมอง

วา่การกระทําทกุสิÉงทีÉทกุอยา่งทีÉเกิดกบัตวัเรา ล้วนมาจากทุกสิÉงทกุอย่างทเีกิดจากการกระทํา 

 ตวัละคร “ตลุ” เป็นคนรักเดียวใจเดียว หวงัแต่งงานสร้างอนาคต  โดยไม่คํานึงวา่ผู้ หญิง

คนรกัจะมีอาชีพเป็นโสเภณี ตุลเปลีÉยนไปเมืÉอสาวคนรักต้องตายไปอย่างไร้การสืบสวนจาก  จึงเกิด

ความแค้นยอมหนัไปรบังานเป็นมือสังหารจากองค์กรลับมาปราบบรรดามิจฉาชีพนักการเมืองทุจริต 

การมองกลบัหวัของตุล ถึงจะสร้างปัญหาอยูบ้่างแต่เขาก็ยงัพยายามรับงานไล่ล่าตอ่ เมืÉอตวัละครหลัก

ในเรืÉองเอ่ยปากถามตุลว่า เห็นฝนตกขึ Êนฟ้าแล้วรู้สึกยังไง “ก่อนหน้านี Ê ผมมองอะไรเพียงผิวเผิน 

ฉาบฉวย แต่ตอนนี Ê การเห็นภาพกลับหัว มันทําให้ผมมองทุกสิÉงอย่างละเอียดขึ Êน”  คําพูดของตุล 

เปรียบเหมือนการมองโลกในความเป็นจริง เมืÉอเราเลือกทีÉจะมองสิÉงทีÉเรียกว่า ความชอบธรรม และ 

ความยุติธรรม กลบัหวับ้าง บางที เราอาจจะมองเห็นวา่คําวา่ “ธรรม” อาจจะแทนทีÉด้วยคําว่า “กรรม” 

ในเมืÉอเราไม่รู้จกัความดี และความเลว ในเมืÉอความยุติธรรม และความชอบธรรมเป็นสิÉงจอมปลอม 

บางทีแล้ว “กรรม” อาจจะกลายเป็นคําตอบของ “การกระทํา”  

 

4.1.2  นักแสดงนําหญิง 

4.1.2.1  ตัวละคร “โกโก้”  จากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ  แสดงโดย อริสรา วงษ์ชาลี 

 
ภาพประกอบ 11  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ 

 

 ทีÉมา: การบ้านดอทคอม.  (2545).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ.  (ออนไลน์). 
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 ข้อมูลทางด้านกายภาพ ตวัละคร “โกโก้”  เพศหญิง  อายุประมาณ 18-22 ปี  ค่อนข้าง

สูง ส่วนสูงประมาณ 70-175 เซนติเมตร  นํ Êาหนกัประมาณ 55-60 กิโลกรัม  รูปร่างสมส่วน หุ่นดี  สีผม

นํ Êาตาลแดงยาวประบา่ นยัน์ตาดํา  ผิวขาว แขนขายาว ท่าทางมัÉนใจในตนเองทั Êงการเดินและการพูด 

แต่งหน้าจัด ใส่วิกตลอดเวลายกเว้นตอนนอนซึÉงทําให้ลักษณะเปลีÉยนไปเรืÉอยๆ  พูดจาค่อนข้าง                 

หยาบคาย เป็นคนตรง คิดอะไรก็พดูอยา่งนั Êน ลกัษณะการแต่งกาย จะนุง่กางเกงขาสั Êน เสื Êอรัดรูป  

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครชนชั Êนระดบัล่าง  อาชีพหลากหลายทั Êงนกัพนนั  โจร  มีคดี

อาชญากรรมและหนี Êสินติดตวั รายได้ตํÉา  สถานภาพว่างงาน  ได้รับการศึกษาน้อย  อยู่ตัวคนเดียว                 

ไมป่รากฏศาสนา  เชื Êอชาติไทย   อาศยัในชุมชนเมืองทีÉแออดั ชอบสูบบุหรีÉและดืÉมสุรา  ตวัละครเคย

ผิดหวงัจากความรกัโดยสามีเก่าทีÉทิ Êงไปหาคนใหม ่ทําให้เกิดอาการหงึหวงจนลงมือฆาตกรรมสามีเก่า 

ทําให้ตนเองต้องพรางตวัโดยการแต่งหน้าและใส่วิกผม เป็นคนทีÉดูผ่านโลกมาเยอะ และตวัละครยงั

สะท้อนสภาพสงัคมแย่ทีÉมีท ั ÊงเรืÉองเพศ เรืÉองยาเสพติด เป็นต้น  

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตวัละครมีสติปัญญาปานกลาง  มีบุคลิกลักษณะเป็นสาวเปรี Êยว  

เปลีÉยนแปลงตวัเองไปเรืÉอยๆ มีภาวะทางอารมณ์ทีÉไมม่ัÉนคง เปลีÉยนแปลงง่าย  มองโลกในแง่ร้าย  หดหู่ 

ทําทกุอยา่งเพืÉอให้ได้ในสิÉงทีÉตนเองต้องการ ไมค่อ่ยสนใจโลกหรือคนรอบข้างสกัเทา่ไหร่ เป็นตวัละครทีÉ

ใจกล้าบ้าบิÉน กล้าได้กล้าเสีย มีนิสยัลักขโมย เอาตวัรอดเก่ง ชอบความเสีÉยง กล้าคิดกล้าทํา เป็นคน

ตรงๆ หลงตวัเอง เจ้าเล่ห์ อยากให้ทกุคนจดจําตนเองได้ แต่ในอีกมมุหนึÉงก็เป็นคนทีÉค่อนข้างอ่อนไหว 

คิดมาก และชอบหนีปัญหา เห็นได้จากการคิดจะฆ่าตวัตาย ทําตวัเกง่กล้าเพืÉอปิดบงัตวัตนทีÉอ่อนแอไว้

ข้างใน อยา่งเช่น ฉากทีÉไปปล้นธนาคาร ตวัละครได้พดูวา่ "มีเงินเปล่า ถ้าไม่มีก็ไปถอนสิ" แล้วหลังจาก

นั Êนเธอก็เข้าไปปล้นเงินในธนาคารออกมา จากส่วนนี Êทําให้เห็นได้วา่ ตัวละครเป็นบุคคลใจกล้าบ้าบิÉน 

สามารถตดัสินใจทีÉจะทําอะไรได้โดยไม่เกรงกลัวอะไร แต่ถึงตวัละครจะเป็นหญิงสาวทีÉหลุดโลก แต่ก็

เป็นคนทีÉจมกบัความทกุข์ อนัเนืÉองจากการกระทําทีÉเกิดจากอารมณ์ชัÉววบูของตนเอง 
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4.1.2.2  ตัวละคร “หญิงไม่ทราบชืÉอ”  จากภาพยนตร์เรืÉองคืนบาปพรหมพิราม  แสดง

โดย พิมพ์พรรณ  ชลานยคุปต์ 

 
ภาพประกอบ 12  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง คืนบาปพรหมพิราม 

 

 ทีÉมา: หนงัออนไลน์.  (2555).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง คืนบาปพรหมพิราม.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตัวละคร”หญิงไม่ทราบชืÉอ” เพศหญิง  ไม่ทราบชืÉอ อายุ

ประมาณ     25 ปี สูงประมาณ 165 เซนติเมตร  รูปร่างดี  น่าเย้ายวน  ผมสีดํายาว  ตาสีดําโต  ผิวสี

แทน หน้าตาสวย  จมูกโดง่มีท่าทางการเดินทีÉไม่มัÉนใจในตนเอง พดูจาแบบคนซืÉอ  นํ Êาเสียงเบา  มีการ

แต่งกายแบบสาวชนบท  มกัสวมใส่ผ้าถงุเสื Êอเชิ Êต   

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครมีฐานะปานกลาง มีอาชีพเป็นแม่บ้าน  รายได้ปานกลาง  

ได้รับการศกึษาน้อย  สภาพครอบครัวมีสามี และลูกชาย 1 คน ศาสนาพทุธ  เชื Êอชาติไทย  สถานภาพ

ในชุมชนของตวัละครเป็นชมุชนชนบททําไร่ทํานา  ย้ายมาจากอําเภอบางกระทุม่ จงัหวดัพิษณโุลก เมืÉอ

ปี พ.ศ. 2520 ครอบครัวน่าจะเป็นสุขดีแต่แม่สามีไมช่อบเธอ เพราะเธอมาจากครอบครัวทีÉยากจนกวา่ 

และเกรงวา่เธอจะมาเกาะลูกชายกิน จงึไล่ให้ลูกชายไปทํางานทีÉจงัหวดัอุตรดิตถ์ หวงัจะแยกตวัละคร

กบัสามี แต่ก็อดทนรอเรืÉอยมาจนกระทัÉงสามีของเธอติดตอ่และส่งทีÉอยู่ทีÉจังหวดัอุตรดิตถ์มาให้ เธอจึง

ตดัสินใจทีÉจะไปตามหาสามี แมส่ามีจึงออกอบุาย แสร้งทําเป็นหวงัดีแตป่ระสงค์ร้าย ฝากไปกบัคนขับ

รถบรรทุกทีÉเคยแอบชอบ คนขับรถบรรทุกเป็นคนแรกทีÉข่มขืนหลังจากนั Êนจึงขึ Êนรถไฟแต่โดนไล่ลงทีÉ  

อําเภอพรหมพิราม จงัหวดัพิษณโุลก ทําให้ตวัละครโดนข่มขืนซํ Êาแล้วซํ Êาเล่า จนโดนฆาตกรรม อําพราง

คดีให้รถไฟทบัทีÉสุด  
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 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตวัละครเป็นคนรักสามี บวกกบัความซืÉอและมองโลกในแง่ดีทําให้

ต้องโดนหลอกลวง ทําร้าย และฆ่าตายในทีÉสุด ตวัละครเป็นภาพสะท้อนความจริงในสงัคม เป็นปัญหา

สงัคมทีÉเรื Êอรังมายาวนาน สาเหตหุลกัๆ ทีÉทําให้เกิดโศกนาฏกรรมอนัเนืÉองมาจากความไว้เนื ÊอเชืÉอใจของ

ตวัละครหลัก และสาเหตทุีÉให้ความไว้วางใจคนทีÉไมรู้่จกัเพียงเพราะความซืÉอ  เชืÉอใจคน  และความหวงั

ทีÉจะได้เจอสามีอนัเป็นทีÉรัก  ประกอบกบัความเป็นคนทีÉมีสติปัญญาระดบัปานกลางทําให้ถูกหลอกลวง

จนนําไปสู่จุดจบในทีÉสุด 

 

4.1.2.3  ตัวละคร “ดิว” จากภาพยนตร์เรืÉองเดอะ  เลทเทอร์  แสดงโดย แอน ทองประสม 

 
ภาพประกอบ 13  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง เดอะ  เลทเทอร์ 

 

 ทีÉมา: บล็อกแก๊งค์ดอทคอม.  (2552).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง เดอะ  เลทเทอร์.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร”ดิวเพศหญิง  อายุประมาณ 30-35ปี  สูงประมาณ 

165 เซนติเมตร  นํ Êาหนกัประมาณ 50 กิโลกรัม  จดัได้วา่เป็นผู้หญิงสูงโปร่ง  ผมสีนํ Êาตาลเข้ม  ผมตรงมี

หน้าม้าปัดข้าง ผมตรงยาวเท่าระดบับ่า ตาสีนํ Êาตาลเข้ม  ผิวสีขาวเหลือง  ท่าทางมัÉนใจในตัวเอง รูป

หน้ายาวรีหน้าตาเป็นมิตร ยิ Êมสวย 

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครมีชนชั Êนปานกลาง  มีอาชีพเป็นนกัเขียน  มีรายได้ปานกลาง  

การศกึษาระดบัปานกลาง  สภาพครอบครัวอยูต่วัคนเดียวเป็นคนไม่มีญาติ มีแค่แม่กบัยาย แต่ไม่สนิท

กับยายเพราะเจอกันนับครั Êงได้ รู้จ ักยายเพียงแค่ตอนไปงานศพยาย แม่ของดิวแต่งงานใหม่ มี

ครอบครัวใหม่ จึงย้ายไปอยู่เมืองนอก ดิวจึงเหลือตวัคนเดียว ไม่มีญาติทีÉไหน แต่เดิมตวัละครอยู่ใน
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สถานภาพชมุชนเมืองในกรุงเทพ  ทีÉชืÉอเกด อาชีพเป็น โปรแกรมเมอร์ แต่หลังจากทีÉเพืÉอนโดนฆ่าตาย 

ชีวิตดิวจึงเปลีÉยนไป รู้สึกเหมือนอยู่ตวัคนเดียว จากความตายของเพืÉอนสนิทเพียงคนเดียว ดิวตดัสินใจ 

ย้ายไปอยูอ่ยา่งสงบในไร่ทีÉเชียงใหม ่ ทีÉซึÉงทําให้ดิวได้รู้จกักบัสามี  ดิวมีงานอดิเรกทีÉรักมากคืองานเขียน  

และการอ่านหนงัสือ   

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตวัละครเป็นผู้ หญิงทีÉมีบุคลิกดี  มีภาวะทางอารมณ์ทีÉทีÉดี เป็นคน

จริงจงักบัชีวิต ให้ความสําคญักบัการงานอาชีพของตนเองมาก เป็นผู้หญิงทํางานเกง่ คล่องแคล่ว เป็น

คนอธัยาศยัดี เป็นมิตรกบัคนง่าย  ไม่เยอ่หยิÉง ด้วยความทีÉมีชีวิตอยู่ในเมืองใหญ ่เร่งรีบตามประสาคน

เมือง ทําให้ตวัละครเหงา และขาดแคลนความรกั ด้วยความทีÉเติบโตมาคนเดียวทําให้โหยหาความรัก 

เมืÉอมาเจอสามี ชายหนุม่ทีÉพร้อมและเต็มไปด้วยความรกั อบอุน่ ห่วงใยดูแล  ทําให้ตวัละครอย่างดิวยดึ

สามีเป็นทกุอย่างของชีวิต เมืÉอมาเสียสามีไปด้วยโรคร้าย ทําให้ตวัละครเข้าใจชีวิตและปลงได้มากขึ Êน 

ความรักมีความหมายและมีคุณคา่สําคญัทีÉเติมเต็มชีวิตให้กบัหลายๆ คน รวมทั Êงดิว แต่ดเูหมือนว่าทุก

สิÉงทกุอยา่งในโลกล้วนถกูกําหนดไว้ และยากทีÉจะเปลีÉยนแปลงเหมือนการทีÉสวรรค์กําหนดให้สามีมา

พบกบัดิว และพรากไป ในชว่งทีÉสามีตายทศันคติของดิวหดหูแ่ละหมดหวงัมาก  แต่ในทีÉสุดดิวก็สามา

รถทําใจได้และดําเนินชีวิตตอ่ไปอย่างเข้าใจความเป็นไปในการเกิดแก่เจ็บตายของมนุษย์ แต่การใช้

ชีวิตทีÉผ่านไปของดิวก็ยงัมีความทรงจําของสามีเสมอ  เหมือนในจดหมายทีÉสามีทิ Êงไว้ให้ก่อนตายความ

วา่    “มีเรืÉองนึงทีÉผมอยากขอร้องดิว คณุอย่าลืมผมนะ” และตัวละครก็แสดงให้เห็นแล้ววา่ไม่มีวนัลืม

สามีตนเอง 
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4.1.2.4  ตัวละคร “ลูกแก้ว”  จากภาพยนตร์เรืÉองเอ๋อเหรอ  แสดงโดย นวรัตน์                           

เตชะรัตนประเสริฐ 

 
ภาพประกอบ 14  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง เอ๋อเหรอ 

 

 ทีÉมา: สยามโซน.  (2548).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง เอ๋อเหรอ.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตัวละคร”ลูกแก้ว”  เด็กหญิงชืÉอลูกแก้วมีลักษณะคล้าย

เด็กผู้ชาย กล่าวคือ ผมสั Êน  แขนขายาว ตวัเล็ก หน้าตานา่รกั ตาโต  ทา่ทางคล่องแคล่ว  อายปุระมาณ 

12 ปี  สูงประมาณ 155 เซนติเมตร  นํ Êาหนักประมาณ 40-45 กิโลกรัม  ผมสีดํา  นัยน์ตาดํา ผิวสีขาว

เหลือง ท่าทางคล่องแคล่ว ไม่เรียบร้อยเหมือนเด็กผู้ หญิงทัÉวไป  แต่งกายด้วยเสื Êอยืดคอโปโลและ

กางเกงขาสั Êนเสมอ 

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครมีชนชั Êนปานกลาง  เรียนหนงัสืออยู่ชั Êนประถมศึกษา อาศยัอยู่

กบับุพการี  มีพ่อเป็นพนกังานขับรถทวัร์ มีแม่เป็นแม่บ้าน ทีÉบ้านเปิดร้านขายรองเท้าอยู่ในตัวเมือง 

ศาสนาพทุธ  เชื Êอชาติไทย  อยูใ่นชุมชนเมือง  ตวัละครมีเพืÉอนสนิทชืÉอ ต๋อง ซึÉงเป็นเด็กดาวซินโดม ตัว

ละครจงึได้เข้าไปมีบทบาทมากกบัครอบครวันี Êและทําให้เกิดเรืÉองราวขึ Êนมากมาย โดยส่วนตวั ปรีชาพ่อ

ของลูกแก้ว ไมช่อบครอบครัวของสํารวยเป็นอยา่งมาก ความไมเ่ข้าใจกนัก่อให้เกิดเรืÉองราวเลวร้ายต่าง 

ๆ เรืÉอยมา จนทําให้เด็กทั Êงสองคือต๋องกบัลูกแก้วต้องตกระกําลําบากและต้องมาผจญภัยกลางเมือง

ใหญ่ตามลําพังสองคน ปรีชาและสํารวยต้องออกตามหาลูกของตัวเอง เหตุการณ์ดังกล่าวทําให้

ความสัมพันธ์ของครอบครัวดีขึ Êน อุปสรรคทั ÊงหลายทีÉเกิดขึ Êนและความช่วยเหลืออย่างไม่ย่อท้อของ

สํารวยทีÉมีต่อตอ๋งและลูกแก้วทําให้ปรีชาเริÉมเข้าใจ ยอมรับและมองครอบครวัของสํารวยในทางทีÉดีขึ Êน 
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 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ลูกแก้วเป็นตัวละครเด็กทีÉจิตใจดีและชอบช่วยเหลือผู้ อืÉ น  

โดยเฉพาะตอ๋งซึÉงเป็นเพืÉอนสนิท ลูกแก้วเป็นเด็กฉลาด น่ารัก และมีนํ Êาใจ เข้มแข็ง ช่างสังเกต มีภาวะ

ทางอารมณ์ทีÉดี  มองโลกในแง่ดี  มีความเป็นเพืÉอนทีÉดี รู้จ ักการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ มีความ

รับผิดชอบ   ชอบชว่ยเหลือเพืÉอน ๆ เป็นเด็กทีÉมีความอดทน รู้จกัสู้ คน กล้าคิดกล้าทํา และเชืÉอฟังคําสัÉง

สอนของพ่อแม่ แม้ในบางครั Êงจะไม่เข้าใจพอ่ตนเองทีÉคอยด ุคอยวา่ตลอด ซึÉงต่างจากพอ่ของคนอืÉน ๆ  ทีÉ

ใจดีมาก  จงึทําให้ตวัละครคิดวา่ พอ่ของเธอไม่ใชพ่อ่ทีÉดีทีÉสุดในโลก สิÉงทีÉเห็นได้อยา่งชดัเจนคือเป็นเด็ก

ทีÉรักเพืÉอนมาก คอยชว่ยเหลือปกป้องเพืÉอนทีÉเป็นดาวน์ซิมโดรม ให้ปลอดภยัจากคนทีÉจะมารังแก ด้วย

ลูกแก้วเป็นคนทีÉรกัเพืÉอน รู้จกัการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า และระดบัสติปัญญาทีÉจัดได้ว่าเป็นเด็กฉลาด 

ทําให้สามารถเอาตวัรอดได้ ตัวละครลูกแก้วทําให้คนในครอบครัวรู้ว่า ทุกคนรักกัน แต่ไม่รู้จกัการ

แสดงออก นอกจากจะเห็นถึงความรักในครอบครวัแล้ว ตวัละครยงัแสดงให้เห็นถึงความรักทีÉเพืÉอนมีตอ่

เพืÉอน ดงัทีÉลูกแก้วปฏิบติักบัต๋อง โดยทีÉไม่ได้รู้สึกวา่ต๋องผิดปกติแตอ่ย่างใด มิตรภาพระหว่างเพืÉอนคบ

กนัไมไ่ด้คบทีÉหน้าตา ฐานะทางสงัคม ความผิดปกติของร่างกาย แตค่บกนัทีÉใจ  

 

4.1.2.5 ตัวละคร “หนูหิÉน” จากภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิÉน  เดอะมฟูวีÉ  แสดงโดยรุ้งลาวณัย์  

โทนะหงษา 

 
ภาพประกอบ 15  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง หนหูิÉนเดอะมฟูวีÉ 

 

 ทีÉมา: วิกิพีเดีย.  (2549).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง หนูหิÉนเดอะมูฟวีÉ.  (ออนไลน์). 
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 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร”หนูหิÉน”  เพศหญิง  อายุประมาณ 20-25ปี  ส่วนสูง

ประมาณ 150 เซนติเมตร  นํ Êาหนกัประมาณ 40 กิโลกรัม รูปร่างตวัเล็ก ผอมบาง  ผมสีดําตดัสั Êนทรงม้า

เต่อ  นยัน์ตาสีดํา  ผิวดําแดงจดัวา่คลํ Êา ทา่ทางเชย  ดทู่าทางมาจากตา่งจงัหวดั แต่มีการเดิน การพูดทีÉ

คล่องแคล่ว รวดเ ร็ว  ลักษณะใบหน้ามีโหนกออกแนวคนอีสาน   พูดภาษาอีสานเ ป็นหลัก                                         

พดูภาษากลางไมถ่นดั  สวมเสื Êอคอกระเช้า นุง่ผ้าซิÉน  และติดกิËบติดผมตลอดเวลา  

 ข้อมูลด้านสังคม  ตัวละครเป็นชนชั Êนระดับล่าง  มีอาชีพเป็นแม่บ้าน  รายได้ตํÉา  

สถานภาพในการทํางานเป็นคนรับใช้   อาศยัอยู่ในบ้านทีÉให้อาชีพคนรบัใช้  แตค่รอบครัวของตนเองมี

ทีÉมาทีÉไปกล่าวคือ เกิดทีÉหมู่บ้านโนนหินแห ่อําเภอตระการพืชพล  จงัหวดัอุดรธานี  อาศยัอยูใ่นหมูบ้่าน

อยู่กบัครอบครัวทีÉอดุรธานี หนูหิÉนเติบโตมาทา่มกลางท้องทุง่ เป็นชุมชนชนบททีÉทําไร่ทํานา  ชาวบ้าน

ตา่งรู้ซึ Êงในวรีกรรมแห่งความซนของเธอ ได้แตพ่ากนัอิดหนาระอาใจ รวมทั Êงพอ่แม่ก็เชน่กนั แต่ทุกคนก็

รักหนูหิÉนเพราะรู้ดีวา่ถงึจะกอ่เรืÉองไว้มากมายขนาดไหน แตห่นูหิÉนก็เป็นเด็กสาวทีÉมีจิตใจดี  หนูหิÉนมีค

วามใฝ่ฝันอยากไปเป็นสาวโรงงานในกรุงเทพฯ เพราะอยากเป็นเสาหลกัของบ้าน หนูหิÉนต้องฝันสลาย 

เพราะมีแตง่านทีÉโรงงานผลิต กบัดกัแมลงสาบทีÉไมช่อบ  สุดท้ายแล้วย้ายมาเป็นคนรับใช้ดูแลบ้าน มี

เพืÉอนแม่บ้านด้วยกนั  มีเจ้านายทีÉน่ารักและเป็นมิตร  เป็นเสมือนทั Êงคนรับใช้และเพืÉอนของลูกสาว

เจ้าของบ้าน 

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตวัละครมีลักษณะเป็นคนอารมณ์ดี เป็นมิตรกบัทุกคน มีทศันคติ

ตอ่การดําเนินชีวิตทีÉดี  มองโลกในแง่ดี  โดยถืองานคนรบัใช้เป็นงานสุจริตทีÉมีเกียรติ  หนูหิÉนเป็นคนซืÉอ 

มีกระตือรือร้นในการทํางานและทําภารกิจทุกอย่างทีÉได้รับมอบหมายให้สําเร็จ รักบ้านเกิด รักภาษา

อีสาน ซืÉอสตัย์ รักครอบครัว พีÉน้อง และเจ้านายผู้ มีพระคณุ นิสยัส่วนตวัของหนูหิÉน เป็นคนจิตใจดี ใส

ซืÉอ ร่าเริง แต่ซุ่มซ่าม ดงัทีÉกล่าวให้เห็นวา่รักครอบครัว ต้องการเป็นเสาหลักให้ครอบครัวโดยการมา

ทํางานทีÉกรุงเทพฯ พดูวา่ “หนูหิÉนนีÉแหละจะเข้ามาเฮ็ดการเฮ็ดงานทีÉ กรุงเทพเอง อีพ่ออีแม่บ่ต้องเป็น

ห่วง" นอกจากนั ÊนหนูหิÉนปกป้องเจ้านายได้ และพร้อมจะปกป้องทุกคนทีÉตนเองรัก ชอบร้องเพลง 

อยากจะสวยและรวยเหมือนฝันไว้ตอนอยูต่่างจงัหวดั แต่เพราะความใสซืÉอ และซุ่มซ่ามของหนูหิÉนทํา

ให้เกิดความโกลาหลวุน่วาย แตค่วามโกลาหลวุน่วาย ก็ทําให้เห็นถงึความใสซืÉอของตัวละคร ถึงแม้จะ

ทําอะไรไมเ่รียบร้อย  สร้างความวุน่วายให้กับบรรดาเหล่าเจ้านายและคนรอบข้าง แต่ก็ไมไ่ด้สร้างความ

เดือดร้อนให้ใคร แต่ยงัเป็นการช่วยให้คนเหล่านั Ê Êนมีความสุข และประสบความสําเร็จในชีวิตได้อย่างดี

แม้จะเป็นผู้มีสติปัญญาปานกลาง 
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4.1.2.6  ตัวละคร “พิม/พลอย”  จากภาพยนตร์เรืÉองแฝด  แสดงโดย  มาชา่ วฒันพานิช 

 
ภาพประกอบ 16  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง แฝด 

 

 ทีÉมา: สยามโซน.  (2550).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง แฝด.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “พิม/พลอย”  เพศหญิง อายุประมาณ 35 ปี ส่วนสูง

ประมาณ 170 เซนติเมตร นํ Êาหนกัประมาณ 55 กิโลกรัม ผมสีดําปนสีนํ Êาตาลอ่อน นยัน์ตาสีนํ Êาตาล

ออ่น  ผิวสีขาว ท่าทางมัÉนใจในตนเองตามแบบสาวสมยัใหม่ ส่วนบุคลิกโดยทัÉวไปตวัละครแต่งกาย

แบบทัÉวไป แตม่กัแตง่ตวัคอ่นข้างเปิดเผยเนื Êอหนงั พดูภาษากลาง 

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครชนชั Êนปานกลาง เชื Êอชาติไทย นบัถือศาสนาพุทธ  มีหน้าทีÉ

การงานทีÉดีประสบความสําเร็จในด้านการงานประสบความสําเร็จในเรืÉองความรัก  รายได้ดี ได้รับ

การศกึษาในระดบัสูง สภาพครอบครัวอยู่กับสามีทีÉรักมาก สถานภาพในชุมชนตวัละครอยู่ในชุมชน

เมือง จนต่อมาฝาแฝดของตวัละครได้เสียชีวิตลง ซึÉงเกิดจากการทีÉตวัละครชอบผู้ชายคนเดียวกัน  ทํา

ให้ทะเลาะรุนแรงกับแฝดอีกคนจนพลั Êงมือฆ่าพลอยตาย พิมจึงเลือกทีÉจะทิ Êงความเจ็บปวดและ

ความรู้สึกผิดไว้เบื Êองหลัง แล้วหนีไปตั Êงต้นชีวิตใหม่ทีÉเกาหลี ชีวิตของพิมคงดําเนินต่อไปอย่างมี

ความสุขกบัผู้ชายทีÉเธอเลือกหลายปี แตเ่มืÉอได้ข่าววา่แมไ่มส่บายเนืÉองจากเส้นเลือดในสมองแตก พิม

จนมีโอกาสกลบัมายงับ้านเกา่ทีÉเคยเติบโตมากบัแฝดทีÉตายลง แต่ทนัทีทีÉเธอเหยียบย่างกลับเข้าบ้าน

หลังเก่า ความทรงจําในอดีตทีÉเธอแกล้งลืมมนัไปก็ย้อนคืนมา ในบ้านหลงัเดิมทีÉพิมเคยอาศยัสมยัเด็ก 

ข้าวของทุกอย่างของพิมและพลอย ยงัคงแน่นิÉงอยูใ่นทีÉของมนั รองเท้าเด็กสองคู่ ตุ๊กตาสองตวั เสื Êอผ้า

ชดุติดกนั เวลาเหมือนจะหยดุนิÉงไม่ไหลผ่านไป พิมเริÉมสัมผัสได้ถึงความรู้สึกเก่าๆ อีกครั Êง ความรู้สึก
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คล้ายมีคนอยูข้่างกายตลอดเวลา ทกุลมหายใจ ความรู้สึกผิดนี Êทําให้มีอาการทางจิตหลอนเห็นแฝดทีÉ

ตายไปแล้วตลอดเวลา   

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตวัละครเป็นคนมีสติปัญญาดี บุคลิกลักษณะทัÉวไปของตัวละคร

เป็นคนรักแรง  เกลียดแรง  ภาวะอารมณ์ทีÉฉุนเฉียว ใจร้อน คนโกรธง่าย สับสน และคล้ายเป็นคนมี

ปัญหาทางจิตมกัทําให้เห็นภาพหลอนของฝาแฝดของตวัละคร เพราะตวัละครคิดวา่ตนเป็นสาเหตทุีÉทาํ

ให้ฝาแฝดของตนเสียชีวิต เชน่ จากในหนงัพลอยบอกกบัเพืÉอนวา่ "พลอยเขารักพิมมากนะ" หรือตอนทีÉ

บอกกบัหมอวา่ "พิมไม่เคยเห็นพลอยเป็นภาระ"  ซึÉงทีÉจริงแล้วคูแ่ฝดตวัติดกนัต่างก็เป็นภาระซึÉงกนัและ

กนั พลอยไมเ่คยเห็นพิมเป็นภาระเลยแม้แตค่รั Êงเดียว แต่กลับถกูพิม กล่าวโทษวา่พลอยเป็นภาระ และ

ขอผ่าตดัแยกตวั ทศันคติของตวัละครเป็นคนหดหู ่มองโลกในแง่ร้าย เนืÉองจากมีอดีตทีÉไมดี่ 

 

4.1.2.7  ตัวละคร “นํ Êา”  จากภาพยนตร์เรืÉอง รกั/สาม/เศร้า  แสดงโดย รัชวนิ  วงษ์วิริยะ 

 
ภาพประกอบ 17  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง รักสามเศร้า 

 

 ทีÉมา: พนัธ์ทิพย์ห้องเฉลิมไทย.  (2551).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง รักสามเศร้า.  (ออนไลน์). 

 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “นํ Êา” เพศหญิง อายุ 25-27 ปี ส่วนสูงประมาณ 163 

เซนติเมตร นํ Êาหนกั 45 กิโลกรัม มีผมสั Êนสีดํา นัยน์ตาสีดํา ผิวสีแทน ท่าทางคล่องแคล่ววอ่งไว แววตาขี Ê

เล่น ชอบแสดงออกทางแววตา เก็บความรู้สึกเก่ง พดูน้อย ยิ Êมเกง่ ชอบใช้รอยยิ Êมแทนคําพูด ส่วนบุคลิก

โดยทัÉวไปชอบใส่กางเกงยีนส์กบัเสื Êอเชิ Êตหรือเสื Êอกล้าม พูดภาษากลาง 
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 ข้อมูลด้านสังคม  ตัวละครชนชั Êนปานกลาง เชื Êอชาติไทย นับถือศาสนาพุทธ อาชีพ

มณัฑนากร รายได้ปานกลาง และได้รับการศกึษาสูงเรียนจบมณัฑนศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดย

ได้หลงรกัเพืÉอนทีÉเรียนด้วยกนั ชืÉอ พาย ุแตพ่ายกุลบัไปชอบเพืÉอนสนิทของเธอทีÉชืÉอ ฟ้า ตวัละครจงึตดัใจ

โดยการแอบชอบอยู่ในใจ  และไม่บอกความจริงกบัใครว่าชอบพายุ  สภาพครอบครัวอยู่กับพ่อแม ่

ครอบครัวมีฐานะดี  พอ่ดมุากจนทําให้นํ Êาไมก่ล้าสารภาพวา่ท้องเด็กทีÉเกิดจากการถกูข่มขืน สถานภาพ

ชมุชนอยู่ในชุมชนเมืองทีÉมีแต่คนแก่งแยง่ จ้องจะทําร้าย โดยตวัละครต้องพบเจอทีÉเรืÉองร้ายแม้กระทัÉง

การโดนข่มขืนและท้องโดยไม่เต็มใจ งานอดิเรกชอบวาดรูป เขียนไดอารีÉ 

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตัวละครมีสติปัญญาดี บุคลิกลักษณะทัÉวไปเป็นคนมีจิตใจดี มี

นํ Êาใจ อ่อนโยน ฉลาด ร่าเริงแจม่ใส มีทศันคติมองโลกในแง่ดี พยายามคิดแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี 

และมีความเข้าใจโลก มีภาวะอารมณ์ดี มีความเป็นวยัรุ่นสดใส ทันโลก ทนัสมยั ช่างสังเกต เป็นคน

เสียสละ สละได้แม้แต่คนทีÉตนเองรักให้เพืÉอน ภายใต้ภาพลักษณ์ทีÉอ่อนหวาน ดงัทีÉตวัละครกล่าววา่ 

“เมืÉอคนทีÉเรารัก กลายเป็นคนรกัของเพืÉอนทีÉเรารักทีÉสุด” และประโยคทีÉพดูกบัเพืÉอน (ฟ้า) วา่ "กูยอมรับ

ว่ากูรักมนั แต่มันไม่ได้รักกู มันรักมึงนะฟ้า" เป็นการกล่าวในเชิงทีÉยอมเสียสละคนทีÉตวัเองรักให้กับ

เพืÉอนรักโดยไมม่ีข้อกงัหาใด ๆ ตวัละครมีจิตใจทีÉเข้มแข็งมาก สามารถเลี Êยงลูกคนเดียวได้เป็นอย่างดี 

แต่สุดท้ายนํ Êาก็ได้ครอบครองในความรักทีÉนํ Êาต้องการมาตลอดจากคนทีÉเธอแอบรัก  
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4.1.2.8  ตัวละคร “เหมยลีÉ” จากภาพยนตร์เรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  แสดงโดย ศิริน  

หอวงั 

 

 
ภาพประกอบ 18  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ 

 

 ทีÉมา: กระปกุดอทคอม.  (2552).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “เหมยลีÉ”  เพศหญิง อายุประมาณ 30 ปี ส่วนสูง 169 

เซนติเมตร นํ Êาหนักประมาณ 50 กิโลกรัม มีผมสีดํายาวประบ่า นยัน์ตาสีนํ Êาตาล ผิวสีขาวเหลือง 

ใบหน้า หน้ารูปไข่ ท่าทางเป็นคนโฉบเฉีÉยว ทนัสมยั แตซุ่ม่ซา่ม ส่วนบุคลิกโดยทัÉวไปแตง่ตวัเหมือนหญิง

บริษัททัÉวไป ใช้ของแบรนด์เนม เชน่ กระเป๋า รองเท้า  เสื Êอผ้า  พดูภาษากลาง 

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครชนชั Êนปานกลาง เชื Êอสายไทย-จีน  นบัถือศาสนาพุทธ อาชีพ

เป็นพนกังานออฟฟิศ แต่ช่วงหลังมาทํางานตลาดหุ้นติดต่อกับลูกค้าต่างประเทศ รายได้ปานกลาง 

ได้รับการศกึษาในระดบัสูง สภาพครอบครัวอยูก่บัพอ่แม ่อาม่า เป็นครอบครัวทีÉทีÉหัวโบราณสอนให้รัก

นวลสงวนตวั แตเ่ป็นครอบครัวทีÉอบอุน่ สถานภาพในชมุชนของตวัละครอยูใ่นชุมชนเมือง มีเพืÉอนหลาย

คน โดยตวัละครมีพฤติกรรมป่วนประจําตวัอยา่งหนึÉง คือ การเมาในงานแต่งงานเพืÉอน เพราะเป็นการ

ตอกยํ Êาซํ Êาเติมชีวิตโสดของตนเอง ชีวิตทีÉไม่มีชายหนุ่มคอยไปรับไปส่งต้องออกไปผจญการจราจรทีÉรถ

ติดและวุ่นวายของกรุงเทพเพียงลําพัง แต่ละวนัเหมยลีÉต้องปากกัดตีนถีบ ขึ Êนมอเตอร์ไซค์ ต่อรถตู้                    

โบกแท็กซีÉ โหนรถเมล์ โดดลงเรือ ฯลฯ เหมยลีÉเป็นพนักงานบริษัท เป็นทีÉรักของเพืÉอนๆ  แต่ต้องการมี               
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คนรกั เนืÉองจากเพืÉอนๆแต่งงานไปหมดแล้ว โดยเหมยลีÉต้องผ่านอปุสรรคหลายต่อหลายครั Êงจนได้รู้จัก

คําวา่รัก และการยอมรับเปลีÉยนชีวิตเพืÉอคนทีÉตวัเองรัก 

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตวัละครมีระดบัสติปัญญาดี บุคลิกลักษณะทัÉวไป เป็นคนร่าเริง 

แจ่มใส มีความนา่รกั สดใสเป็นธรรมชาติ มีทศันคติมองโลกในแง่ดี คิดบวก มองสิÉงรอบตัวเป็นเรืÉอง

สวยงามเสมอ แตบ่างครั Êงมีอารมณ์เหงาและโดดเดีÉยวในเรืÉองของความรัก อยากมีความรกัแตก่ลวั และ

คาดหวงัในสิÉงตา่งๆทีÉเธอต้องการจากคนทีÉเธอรัก ด้วยความทีÉเป็นโสดและไม่เคยมีแฟนมาก่อน ทําให้

ตวัละครอ่อนประสบการณ์ ไม่กล้าเสีÉยง แต่มีความเชืÉอมัÉนในความรัก ค่อนข้างเพ้อฝัน และช่าง

จินตนาการ  ความกลัวทีÉจะรกัใครสกัคนของเหมยลีÉ  เกือบทําให้สูญเสียคนทีÉรักไป ดงัประโยคทีÉกล่าว

วา่ " ถ้าสมมติวา่คุณกลบัมา คุณเคยคิดจะเปลีÉยนมาทํางานกลางวนับ้างไหม" และเมืÉอพระเอกไม่ทํา

ตามทีÉตวัละครต้องการ จะตดับทโดยการกล่าววา่ "ฉนัวา่ถ้าเราจะต้องจากกัน เราเป็นแค่คนรู้จกักันก็

พอ โชคดีนะคะ"  แต่สุดท้ายตวัละครก็ยอมทําตามในสิÉงทีÉตนเองต้องการและเอาชนะความกลวัทีÉจะรัก

ใครได้ โดยการผนัตวัเองจากสาวออฟฟิศ  ทีÉทํางานช่วงกลางวัน ไปทํางานตลาดหุ้นติดต่อกบัลูกค้า

ตา่งประเทศชว่งเวลากลางคืนแทน จากส่วนนี Êทําให้มองเห็นได้วา่ ตวัละครเลิกทีÉจะเป็นฝ่ายเรียกร้อง

หรือพยายามเข้าไปปรับเปลีÉยน หรือบงัคบัชีวิตใคร แตก่ลบัยอมรับ และปรับเปลีÉยนวิถีชีวติของเองแทน 
 

4.1.2.9 ตัวละคร “เมย์  จากภาพยนตร์เรืÉอง  กวนมนึโฮ  แสดงโดย หนึÉงธิดา  โสภณ 

 

 
ภาพประกอบ 19  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง กวนมึนโฮ 

 

 ทีÉมา: สนกุดอทคอม.  (2553).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง กวนมึนโฮ.  (ออนไลน์). 
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 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “เมย์”  เพศหญิง หน้าตาน่ารักคล้ายตุ๊ กตา อายุ

ประมาณ 25 ปี ส่วนสูง 160 เซนติเมตร นํ Êาหนกัประมาณ 45 กิโลกรัม มีผมระดบัไหล่ดดัลอนสีนํ Êาตาล

เข้ม นยัน์ตาสีดํา ผิวขาว ท่าทางคล่องแคล่ววอ่งไว ร่าเริงแจม่ใส ส่วนลกัษณะโดยทัÉวไปส่วนแต่งตวัตาม

แบบวยัรุ่นสไตล์เกาหลี พดูเกง่ พดูเร็ว เสียงดงัฟังชดั พดูภาษาเกาหลีเกง่ และพดูภาษาองักฤษพอใช้ 

 ข้อมูลด้านสังคม ตัวละครเป็นคนชนชั Êนระดับปานกลาง มีฐานะปานกลาง ได้รับ

การศึกษาสูง สภาพครอบครัวอยู่กบัพ่อแม่ ส่วนสถานภาพในชุมชนได้มาเทีÉยวใช้ชีวิตอยู่ในเกาหลี

เพราะมีความใฝ่ฝันอยากทอ่งเทีÉยวตามรอยซีรีย์เกาหลีและอยากไปงานแต่งงานของเพืÉอนคนเกาหลี  

แต่กอ่นมาได้โกหกแฟนวา่มากบัเพืÉอน  แต่กวา่จะถึงวนังานแต่ง ต้องใช้ชีวิตอยู่กบัผู้ชายคนหนึÉงทีÉเจอ

กนัระหวา่งทางซึÉงไมรู้่จกักนัมาก่อน ทําให้ต้องใช้ชีวิตร่วมกนั สุดท้ายเมย์ก็ทะเลาะกบัแฟนจนเลิกกนั

เพราะแฟนจับได้ทีÉเมย์ไปเกาหลีเพียงคนเดียวแทนทีÉจะไปกับเพืÉอนๆตามทีÉได้เคยบอกไว้ จากนั Êน

ความสัมพันธ์ของทั Êงคู่เริÉมต้นทีÉความเห็นอกเห็นใจในภูมิหลังของกันและกันและเมืÉอต่างก็ถูกทิ Êง

เหมือนกนั จึงกลายเป็นวา่เริÉมมีจุดเริÉมต้นความคล้ายระหว่างกนัและกนัในทีÉสุด ไม่ใช่ต่างกันสุดโต่ง

อย่างทีÉเคยเป็นในชว่งแรก และการได้ไปท่องเทีÉยงกบัผู้ชายคนนี Êทําให้ตวัละครไม่มีความรู้สึกเหงามาก

อย่างทีÉเคยเป็น เพราะได้ทําอะไรหลุดโลกและทําทกุอย่างทีÉไมไ่ด้ทําในประเทศไทย  เป็นเพราะกดดนัทีÉ

ต้องเลิกกนัแฟนทีÉเห็นแก่ตวั  จงึอยากระบายและปลดปล่อยความเป็นตวัเองออกมาและระบายความ

เศร้าใจ และบอ่เกิดเป็นความรกัขึ Êนมาโดยไมรู้่ตวั ส่วนงานอดิเรก ชอบดซูีรีย์เกาหลี 

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตัวละครมีสติปัญญาดี มีทศันคติมองโลกในแง่ดี ภาวะอารมณ์ดี 

บุคลิกลักษณะทัÉวไปมีความเป็นวยัรุ่นสดใส ทนัโลก ทนัสมยั ช่างสังเกต แก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้ดี เป็น

ผู้หญิงมีจิตใจดี นา่รัก มีนํ Êาใจ ออ่นโยน ฉลาด ในด้านของความรักแม้ว่าความรักจะเป็นไปในรูปแบบ

พอ่กบัลูกมากกวา่จะเป็นความรักแบบหนุ่มสาว แต่เธอก็ไมรู้่สึกแย่อะไร เพราะรู้สึกวา่การทีÉแฟนมีอายุ

มากกวา่ ก็ยอ่มเป็นหว่งเป็นใยเเป็นธรรมดาและเมืÉอมีอะไรไมถู่กใจแฟน เมย์จะเป็นฝ่ายยอมอยู่เสมอ 

และสุดท้ายความเก็บกดทีÉมีก็ถูกระบายออกมาโดยการบอกเลิก จึงทําให้เห็นได้วา่ตวัละครจะคอ่นข้าง

เป็นคนเครียดในช่วงแรก  เพราะถกูกดกนัจากแฟนทีÉห้ามทุกอย่างทีÉเมย์ชอบ แต่หลังจากทีÉเจอเพืÉอน

ร่วมทางทีÉอกหกัเหมือนกนั  ทําให้เมย์ได้ปลดปล่อยความเป็นตวัเองออกมา และรู้สึกอิสระมากขึ Êน  จาก

การพดูออกมาวา่ "กจูะแรดแล้ว" หรือ "เอาป่ะล่ะ"  คําพูดของตวัละครทําให้รู้สึกว่าเรากําลังจะได้เห็น

อะไรสนกุๆ หลงัจากทีÉผ่านเรืÉองเศร้าๆมา และหลงัจากทีÉเจอเพืÉอนร่วมทางทีÉไมรู้่จกักนัใช้ชีวิตท่องเทีÉยว

ด้วยกันแม้แต่ชืÉอ  และต้องลาจากกนัอย่างกะทนัหนั โดยตวัละครรู้สึกสะเทือนใจกับความรู้สึกของ

ตนเองเลยเลือกทีÉจะเก็บพระเอกไว้เป็นความทรงจําทีÉดีมากกวา่ทีÉจะมาลงเอยเป็นคนรักจริงๆ โดยวลี

เด่นของเรืÉองวลีหนึÉง คือ "คณุจะรักฉนัได้ยงัไง เราไม่รู้จกักนั ชืÉอฉันคุณยงัไม่รู้จกัเลย " จากเหตุการณ์

ครั Êงนี Êทําให้เมย์โตเป็นผู้ ใหญ่ขึ Êน รู้ใจตวัเองมากขึ Êน  รู้จกัปลง  และตระหนกัวา่ชีวติไมแ่น่นอน 
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4.1.2.10  ตัวละคร “ป่าน”  จากภาพยนตร์เรืÉองลัดดาแลนด์ แสดงโดย  ปิยธิดา  วรมสุิก 

 
ภาพประกอบ 20  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ลดัดาแลนด์ 

 

 ทีÉมา: ทีÉนีÉดอทคอม.  (2554).  โปสเตอร์ภาพยนตร์ เรืÉอง ลดัดาแลนด์.  (ออนไลน์). 
 

 ข้อมูลทางด้านกายภาพ  ตวัละคร “เมย์”  เพศหญิง อายุประมาณ 35 ปี สูงประมาณ 

165 ซม. นํ Êาหนกัประมาณ 50 กก. มีผมยาวประมาณบ่าสีนํ Êาตาลเข้ม นยัน์ตากลมโตสีดํา ผิวสีแทน 

โครงหน้าเรียว หน้าตาสวย ตาคม คิ Êวเข้ม ยิ Êมมีเสนห่์ ทา่ทางการเดิน เหมือนคนทีÉไม่คอ่ยมัÉนใจในตวัเอง 

บุคลิกโดยทัÉวไปตวัละครจะแต่งกายแบบทัÉวไป สวมใส่เสื Êอเชิ Êต หรือเสื Êอยืด และกางเกงขายาว  

 ข้อมูลด้านสังคม  ตวัละครชนชั Êนระดบัปานกลาง เชื Êอชาติไทย นบัถือศาสนาพทุธ อาชีพ

เป็นแม่บ้าน มีฐานะปานกลาง และได้รับการศึกษาในระดับปานกลาง เนืÉองจากท้องในช่วงเรียน

มหาวิทยาลยั โดยแมข่องป่านไมช่อบสามีทีÉชืÉอธีร์ของเธอมาก แตท่ําอะไรไม่ได้ ตอนแรกป่านจะไปทํา

แท้ง แต่สามีก็ไมย่อม จนทําให้แมข่องตวัเองต้องยอมรับ และยอมให้แต่งงานกนั ฝ่ายแม่จึงนําลูกสาว

ไปเลี ÊยงทีÉกรุงเทพฯแบบให้เกลียดพอ่ คิดวา่ พอ่ของตวัเองไมม่ีวนัประสบความสําเร็จ และฝ่ายตนเอง

เลี Êยงลูกชายอยู่เชียงใหม่ ทําให้ไม่สามารถเข้าถึงลูกสาวของตนได้อย่างทีÉควร  เนืÉองจากมีระยะห่าง

มากพอสมควร สภาพครอบครัวอยู่กบัสามี และลูก 2 คน โดยสถานภาพในชุมชนนั Êน ตวัละครได้มาซื Êอ

บ้านอยู่ทีÉตวัเมือง ในจงัหวดัเชียงใหม ่โดยเพืÉอนข้างบ้านมกัมีปัญหาทางครอบครัว หรือเกิดเหตุการณ์

ฆ่ากนัตายและเรืÉองลี Êลับมากมาย จนเกิดเหตกุารณ์นึงทีÉแนน (ลูกคนโต) ได้เจอผู้หญิงทีÉมีใบหน้าเหวอะ

มาหลอก แนนตกใจกรีดร้องเสียงดงัและสลบไป  ป่านด่าธีร์ใหญ่ทีÉรักบ้านจนทําให้ลูกเกือบตายและ

ไล่ธีร์ไปอย่ามายุง่กบัเธออีก ธีร์อุ้มนทั (ลูกคนเล็ก) กลับบ้าน จนกระทัÉงคืนหนึÉง เขาอยู่บ้านเพียงสองคน
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พอ่ลูกเท่านั Êน ธีร์สะดุ้งตืÉนกลางดกึพบวา่นทัหายไปเขาโทรหาป่าน แต่ป่านบอกไม่ได้รับลูกไป และได้

เกิดการตามหาขึ Êน ธีร์ได้เจอเหตกุารณ์นา่กลัวขึ Êนจนเกิดประสาทหลอน และยิงโดนนัททีÉหลบอยู่ในตู้

เสื Êอผ้า ป่านนัÉงครํÉาครวญอยูก่บันทัทนัใดนั Êนธีร์ก็ยกปืนขึ Êนจอ่กบัหวัตวัเองและเหนีÉยวไกฆ่าตวัตาย 

 ข้อมูลทางจิตวิทยา  ตัวละครเป็นคนทีÉมีสติปัญญาในระดับดี มีทศันคติทีÉดี รู้จักข่ม

อารมณ์ตวัเองเมืÉอโมโหถ้าไม่ถึงจดุขีดสุด บคุลิกลักษณะทัÉวไปของตวัละครเป็นคนทีÉชอบอยากรู้อยาก

เห็นเรืÉองของคนรอบข้าง และขี Êสงสัย แตช่อบหลีกเลีÉยงปัญหา เลีÉยงการปะทะอารมณ์กบัคนรอบข้าง 

พยายามจะไม่สร้างปัญหาหรือเพิÉมปัญหาจากการกระทําของตวัเอง และจะหาทางออกเพืÉอสิÉงทีÉดีทีÉสุด 

หรือทางออกทีÉปัญหาน้อยทีÉสุด อยา่งเหตุการณ์ตอนทีÉแม่ของตวัละครโทรศพัท์มาต่อว่าเรืÉองทําไมให้

แนนนัÉงรถสายไปโรงเรียน ทั ÊงทีÉตนให้รถไว้รับลูกไม่ได้ให้ธีร์ใช้ ป่านก็แก้ตวัให้ธีร์ด้วยการบอกกบัแมไ่ปวา่

เด็กกวา่แนนเขาก็นัÉงกนัได้ ตัวละครมีอารมณ์โกรธขึ Êนมาแต่ก็ระงับไว้โดยการหยิบของเล่นขึ Êนมาบีบ 

เพืÉอระงบัการโกรธทีÉสามารถประทุออกมาทางคําพดูได้ หลงัจากนั Êนตวัละครตดับทวา่ "แค่นี Êกอ่นนะแม่ 

จะออกไปซื Êอของ" จงึทําให้การสนทนายติุลง  

 นอกจากนั Êนยงัเป็นแม่ทีÉเก็บอารมณ์ได้เป็นอย่างดี จะพยายามไม่แสดงออกทางสีหน้า 

หรือการกระทําทีÉก่อให้เกิดปัญหา เนืÉองจากเป็นคนไมช่อบเผชิญปัญหาจึงทําให้บางครั Êงไมมี่คนฟัง หรือ

สนในการกระทําของตน เป็นเหตใุห้กลายเป็นแมท่ีÉแก้ปัญหาครอบครัวได้ไม่ดีเท่าทีÉควร ทั ÊงทีÉบางอย่าง

ถ้าได้แสดงความรู้สึกออกมา อาจจะทําให้เรืÉองราวต่างๆดีขึ Êนไปมากกวา่นี Ê เพราะกวา่จะเข้าใจทุกอย่าง

ก็สายไปเสียแล้ว เช่น คําพูดทีÉกล่าววา่ตอนท้ายวา่ “แนนรู้ไหมวา่ตอนทีÉแมใ่กล้เรียนจบ แมว่างแผนชีวติ

ไว้หลายอยา่งเลย แตแ่มรู้่วา่แม่มีแนนทกุอยา่งมนัพงัหมด แม่คิดจะทําแท้ง พอแมบ่อกพอ่ พอ่เขาบกุไป

หายายทีÉบ้านและขอแม่แต่งงานโดนยายด่าเป็นชุดเลย แต่พ่อเขาไม่ได้พูดอะไรสักคํา พูดเพียงว่า

ครอบครัวผม ผมดูแลเองได้ ครอบครัวผมผมจะต้องดูแลให้ได้ พ่อเขารักแนนมากนะลูก” จาก

เหตุการณ์นี Êเกิดขึ ÊนจากการทีÉลูกถูกปลูกฝังให้ไมช่อบพอ่ของตนเอง ถ้าตวัละครเป็นแม่ทีÉแก้ปัญหาได้ดี 

และพดูสิÉงทีÉจะทําให้ลูกมีความรู้สึกดีๆกบัพอ่ อาจจะทําให้ครอบครัวมีความสุขมากกวา่นี Ê 
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ตาราง 4  สรุปลักษณะของตวัละคร ทางด้านกายภาพ  ทางด้านสงัคม  และทางจิตวิทยา 
 

1. ข้อมูลทางด้านกายภาพ เป็นลกัษณะภายนอกของตวัละครทีÉได้ทีÉปรากฎในภาพยนตร์ซึÉง

ทําการปรับบคุลิกลกัษณะให้ตรงกบัตวัละครทีÉต้องการเป็นทีÉเรียบร้อยปรากฎเป็นลกัษณะดงัตอ่ไปนี Ê  
  

ข้อมูลกายภาพ รายละเอียด 

 

อาย ุ

 

จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีอายรุะหวา่ง 31-35 ปี จํานวน 7 เรืÉอง 

คิดเป็นร้อยละ 35  และรองลงมาอายุระหว่าง 26-30ปี  จํานวน 5 เรืÉอง คิดเป็น  

ร้อยละ 25 

ส่วนสูง จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีส่วนสูงมากกว่า 170 ซม. จํานวน                

8 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 40  

นํ Êาหนัก จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ส่วนใหญ่ตัวละครชายนํ Êาหนัก 61-75 กก. จํานวน                      

10 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 100  และตัวละครหญิงส่วนใหญ่นํ Êาหนกั 40-50 กก.  

จํานวน 7 เรืÉอง  คิดเป็นร้อยละ 70 

สีผม จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีผมสีดํา จํานวน 14 เรืÉอง คิดเป็น               

ร้อยละ 70 

นัยน์ตา จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีนยัน์ตาสีดํา จํานวน 16 เรืÉอง คิดเป็น

ร้อยละ 80 

สีผิว จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ส่วนใหญ่ตัวละครชายมีผิวเข้ม (สีแทน) จํานวน 6                  

จาก 10 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 60  และตัวละครหญิงส่วนใหญ่มีผิวขาว (สีขาว

เหลือง)  จํานวน 8 จาก 10 เรืÉอง  คิดเป็นร้อยละ 80 

ท่าทาง จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตัวละครส่วนใหญ่มีท่าทางคล่องแคล่ว  เคลืÉอนไหว

รวดเร็ววอ่งไว จํานวน 6 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 30  รองลงมาคือการเป็นคนทีÉมีทา่ทาง

ทีÉมีความมัÉนใจในตนเอง  จํานวน  4 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 20 

บุคลิก

โดยทัÉวไป 

จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่แต่งกายด้วยชุดลําลองโดยการใส่เสื Êอ

ยืด จํานวน 9 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 45  รองลงมาคือชดุทํางานเป็นทางการโดยการ

ใส่เสื Êอเชิ Êต  จํานวน 8 เรืÉ อง  คิดเป็นร้อยละ 40  และภาษาพูดส่วนใหญ่พูด

ภาษากลาง จํานวน 16 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 80 
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2. ข้อมูลทางสังคม  ได้แก ่สภาพแวดล้อมของตวัละครทีÉปรากฎเป็นข้อมูลทางด้านสงัคม  

อนัมีความสมัพนัธ์ต่อการใช้ชีวติของตวัละคร  ปรากฎข้อมูลดงัตอ่ไปนี Ê 

  

ข้อมูลทางสังคม รายละเอียด 

ชนชัÊน จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่เป็นชนชั Êนกลาง จํานวน 14 เรืÉอง 

คิดเป็นร้อยละ 70 

อาชีพ จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตัวละครส่วนใหญ่เป็นพนักงานออฟฟิต จํานวน                     

4 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 20 

รายได้ จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีรายได้ระดบัปานกลาง จํานวน 

12 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 60 

สภาพการทาํงาน จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีอาชีพ จํานวน 14 เรืÉอง คิดเป็น

ร้อยละ 70 

การศึกษา จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีการศกึษาระดบัสูง (ปริญญาตรี) 

จํานวน 10 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 50 

สภาพครอบครัว จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตัวละครส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับบุพการี (พ่อแม ่                      

ผู้ เลี Êยงดู) จํานวน 6 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 30 และอยู่กบัครอบครัว จํานวน                     

6 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 30 

ศาสนา จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่นบัถือศาสนาพทุธ จํานวน 14 เรืÉอง 

คิดเป็นร้อยละ 70 

เชื Êอชาต ิ จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีเชื Êอชาติไทย จํานวน 19 เรืÉอง                

คิดเป็นร้อยละ 95 

สถานภาพใน

ชุมชน 

จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่อาศยัอยู่ในชุมชนเมือง จํานวน                 

11 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 55 

การมีส่วนร่วม

ทางการเมือง 

จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่ไม่มีส่วนเกีÉยวข้องทางการเมือง 

จํานวน 18 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 90 

งานอดิเรก จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตัวละครส่วนใหญ่ไม่ปรากฏงานอดิเรกทีÉชัดเจน 

จํานวน 14 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 70 
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3. ข้อมูลทางจิตวิทยา ได้แก่  ความรู้สึกนึกคิดทีÉซ่อนอยู่ภายในตวัละคร  ปรากฎข้อมูล

ดงัตอ่ไปนี Ê 

 

ข้อมูลทางจิตวิทยา รายละเอียด 

พฤติกรรมทางเพศ จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่ไมป่รากฏข้อมลูของพฤติกรรมทาง

เพศ จํานวน 18 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 90 

บุคลิกทัÉวไป จากภาพยนตร์  20 เรืÉ อง  ตัวละครส่วนใหญ่มีจิตใจดี คือมองโลกในแง่ดี 

จํานวน 8 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 40 รองลงมาตวัละครมีความอ่อนโยน  หมายถงึ

ผู้ มีอธัยาศยัอ่อนโยน  ไม่ดื Êอดึง  วางตนสมํÉาเสมอ  และโอนอ่อนไปตามเหตุผล  

จํานวน 5 เรืÉอง  คิดเป็นร้อยละ 25 

อารมณ์ จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตัวละครส่วนใหญ่มีอารมณ์ดี คือแสดงอารมณ์

ออกมาจากนํ Êาเสียง คําพดู สีหน้า หรือท่าทางคะ ในรูปแบบของอารมณ์ทีÉพึง

ปรารถนาเสมออย่างเป็นธรรมชาติ จํานวน 6 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 30 

ทศันคต ิ จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มองโลกในแง่ดี คือการมองสิÉงต่าง 

ๆ หรือมองปัญหาต่าง ๆ ทีÉเข้ามาในทางทีÉดี ในทางบวก จํานวน 15 เรืÉอง              

คิดเป็นร้อยละ 75 

ความสามารถ

พิเศษ 

จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตัวละครส่วนใหญ่ไม่ปรากฏความสามารถพิเศษ 

อาทิ  การเล่นดนตรี  การเต้น  การร้องเพลง จํานวน 17 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 85 

ระดับสติปัญญา จากภาพยนตร์  20 เรืÉอง  ตวัละครส่วนใหญ่มีสติปัญญาดี คือมีปัญญาดี มีไหว

พริบดี มีสมองดี ความฉลาดอาจแสดงให้เห็นได้ด้วยการเป็นผู้ ทีÉเรียนรู้สิÉงตา่งๆ 

ได้เร็ว  จํานวน 12 เรืÉอง คิดเป็นร้อยละ 60 
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ตาราง 5  การวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร  

       จําแนกตามเรืÉอง 

การวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการสร้างตัวละครและบทบาทของตวัละคร 

จําแนกตามเรืÉอง  

โดยวิเคราะห์จากการสร้างตัวละครและบทบาทของตัวละคร  ทีÉทําให้เกิดลักษณะของ                    

ตวัละครและการแสดงออกของตวัละคร  ดงัตอ่ไปนี Ê 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 10 เรืÉองทีÉ

เ ป็ น ภ า พ ย น ต ร์ 

แนวดรามา (Drama) 

15 คํÉา               

เดือน 11 

การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง             

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

 

หลวงพอ่โลห์่ การสร้างตวัละครมีความชัดเจน

ใ น ก า ร ทีÉ จ ะ ต้ อ ง ฝ่า ฟั น  แ ละ

เอาชนะอปุสรรคทีÉเข้ามา อีกทั Êง

ยั ง ต้ อ ง พ ย า ย า ม สื บ ท อ ด

ขนบธรรมเนียมประเพณีมาแต่

โบราณเพืÉอให้คนหนัมาศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา  ซึÉงนับเป็น

ความสาํเร็จในการสร้างตวัละคร 

 

 1+1 เป็นสญู การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง             

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

 

โกโก้ การสร้างตัวละครและบทบาท

ของตัวละครมีความสมจริงในแง่

ของการทีÉทําให้คนดเูชืÉอว่าอยู่ใน

สถานการณ์เลวร้ายทีÉพลกิผนัไป

ในทางบวกและลบตลอดเวลา 

 

 บิวตี Êฟลูบ็อก

เซอร์ 

การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง             

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

 

น้องตุ้ม คว า ม น่ า สน ใ จข อ งตัว ละ ค ร                

เกิดจากการทีÉนําชีวประวัติของ

นั ก ม ว ย ชืÉ อ ดั ง ม า ทํ า เ ป็ น

ภาพยนตร์  และเป็นผู้ แสดงเอง  

ทํา ให้ การ สร้ างตัว ละ คร และ

บทบาทของตวัละครมีความเป็น

ธรรมชาต ิ
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

 คืนบาป

พรหมพิราม 

การสร้างตวัละคร

และบทบาทของตวั

ละครมีความสมจริง 

 

 

หญิงไม่ 

ทราบชืÉอ 

การสร้างตัวละครและบทบาท

ขอ งตัว ละ ค รมี ค ว า ม สม จริ ง               

เนืÉองด้วยเกิดจากตัวละครและ

เ ห ตุก า ร ณ์ ทีÉ มี เ ค้ า โค ร ง จ า ก                 

เรืÉองจริง   

 

 ไอ้ฟัก การสร้างตวัละคร

และบทบาทของตวั

ละครมีความสมจริง 

 

ฟัก การสร้างตัวละครและบทบาท

ขอ งตัว ละ ค รมี ค ว า ม สม จริ ง  

โดยเฉพาะการทีÉ ให้ ตัวละครมี

ลกัษณะเป็นละครตัวกลม มีทั Êงดี

และไม่ด ี

 

 เอ๋อเหรอ การสร้างตวัละคร

และบทบาทของตวั

ละครมีความสมจริง 

 

 

ลกูแก้ว มีการสร้างตวัละครและบทบาททีÉ

สะท้อนความเป็นมนษุย์ในด้านด ี 

ทีÉ อ่อนโยน และมี มนุษยธรร ม  

ถึงแม้จะเป็นวยัเดก็ 

 ไชยา การสร้างตวัละคร

และบทบาทของตวั

ละครมีความสมจริง 

 

เปีË ยก การสร้างตัวละครและบทบาททีÉ

แสดงออก  ทําให้ผู้ชมเกิดอารมณ์

ร่วมทั Êง รักทั Êงเกลียดตัวละครใน

เวลาเดียวกัน  ซึÉงถือว่านักแสดง

ประสบความสาํเร็จในการทําให้

ผู้ ชมเชืÉอในความเป็นมนุษย์ทีÉมี

หลายด้าน  หลากหลายอารมณ์

ความรู้สกึ 
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

 รักสาม/เศร้า การสร้างตวัละคร

และบทบาทของตวั

ละครมีความสมจริง 

 

นํ Êา ตั ว ล ะ ค ร พ บ เ จ อ เ รืÉ อ ง ร้ า ย

แม้ กระทัÉงการ โดนข่ม ขืน และ              

ท้ อง โด ยไม่ เ ต็ ม ใจ   เ ห ตุก า ร

เลวร้ายทีÉ เ กิด ขึ Êน ใน ชีวิตทําให้                  

ตัวละครค่อยๆโตเป็นผู้ใหญ่และ

พยายามคิดแก้ไขปัญหาและมี

ความเข้าใจโลก ก้าวข้ามอปุสรรค

ได้ในทีÉสดุ ซึÉงการพฒันาของตัว

ละ ค ร นั Êน มี ค ว า ม เ ป็ น ไ ป ไ ด้   

ร ว ม ถึ ง บ ท บ า ท ทีÉ ทํ า ใ ห้ ผู้ ช ม              

คล้อยตาม 

 

 สามชกุ การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง              

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

 

อาจารย์พินิจ ตั ว ล ะ ค ร อ า จ า ร ย์ พินิ จ เ ป็ น                       

ตัวละครทีÉสมจริงในความรักใน

หน้าทีÉครูอาจจารย์ทีÉต้องการสัÉง

สอนลกูศิษย์ด้วยความรักอย่าง

แท้จริง  รวมไปถึงบทบาททีÉแสดง

ความรัก  ความอ่อนโยน  ออกมา

ได้อย่างเข้าถึง 
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

erne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 
Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 3 เรืÉ องทีÉ

เ ป็ น ภ า พ ย น ต ร์              

แ น ว โ ร แ ม น ติ ก 

(Romantic) 

จดหมายรัก การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง               

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

ดิว ตัวละครดิวทําให้ผู้ ชมคล้อยตาม

ในความเศร้าโศกทีÉเป็นผู้สญูเสีย

สามี  และทําให้ผู้ชมหลัÉงนํ Êาตาใน

บทบาทก่อนทีÉสามีจะเสียทีÉดิว

ต้ อ ง ค อ ย พ ย า บ า ล ดู แ ล จ น

เสยีชวีิตในขณะทีÉนอนบนตกัดิว 

 

 แฮปปีÊเบิร์ด

เดย์ 

การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง              

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

เต็น 

 

การสร้างตัวละครและบทบาท

ของตัวละครมีความสมจริงทีÉทํา

ใ ห้ เ ชืÉ อ ถึ งสถ า น ก า ร ณ์ ร้ า ย ทีÉ

เกิดขึ Êน  คืออุบ ัติเหตทีุÉ เกือบคร่า

ชีวติแฟนสาวของเต็นไปจนทําให้

เป็นเจ้าหญิงนิทรา 
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

 รถไฟฟ้ามา

หานะเธอ 

การสร้างตัวละคร

และบทบาทของตัว

ละครมีความสมจริง  

เหมยลีÉ การสร้างตัวละครและบทบาท

ของตวัละครมีความสมจริงเพราะ

มีความชัดเจนในความต้องการ

ของตนเอง  ทีÉสดุท้ายตัวละครก็

ย อ ม ทํ า ต า ม ใ น สิÉ ง ทีÉ ต น เ อ ง

ต้องการและเอาชนะความกลวัทีÉ

จะรักใครไ ด้ในทีÉสุด  ลักษณะ

การสร้งตวัละครนั Êนจะทําให้ผู้ ชม

รู้สึกว่าตัวละครเป็นผู้ ห ญิงคิด

บวก มองสิÉงรอบตัวเป็นเรืÉ อง

สวยงามเสมอ อยากมีความรักแต่

ขี Êกลวั ด้วยความทีÉเป็นโสดและไม่

เ ค ย มี ค น รั ก ม า ก่ อ น  อ่ อ น

ประสบการณ์ จึงทําให้ไม่ก ล้า

เสีÉยง แต่มีความเชืÉอมัÉนในความ

รัก ค่อน ข้า งเพ้อ ฝัน  และช่าง

จินตนาการ  ความกลวัทีÉจะรัก

ใครสกัคนของเหมยลีÉ  เกือบทํา

ให้สญูเสยีคนทีÉรักไป   
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 3 เรืÉ องทีÉ

เป็นภาพยนตร์แนว

ระทึกขวญั(Triller) 

13  เกมส์

สยอง 

การสร้างตัวละคร

และบทบาทของตัว

ล ะ ค ร ไ ม่ มี ค ว า ม

สมจริง   

ภชิูต                   

พึÉงนาทอง 

การสร้างตัวละครภูชิตมีความ

สม จริง  แต่ด้วยตัว เนื Êอเ รืÉองทีÉ

ห่างไกลความเป็นจริง จึงทําให้

บทบาทของตวัละครออกแนวไม่

สมจริงไปบ้างในหลายฉากทีÉมี

ก า ร ฆ่ า   ห รื อ มี ศ พ เ กิ ด ขึ Êน  

และการห่างไกลความสมจริงทีÉ

ขัด กัน คื อตัวละครนําชายทีÉ มี

ลัก ษ ณะ นิ สัย ทีÉ อ่ อ น โ ย น  รั ก

ครอบครัว  จะลกุขึ ÊนมาทําสิÉงทีÉผดิ

ศีล ธ ร ร ม แ ท บ ทุก ข้ อ   อี ก ทั Êง

บทบาทของตวัละครในบางฉาก

ทําให้ รู้สึกถึงการแสดงอารมณ์

ค ว า ม รู้ สึ ก ทีÉ ค ล้ า ย ๆ กั น ใ น

สถานการณ์ทีÉแตกต่าง 

 

 แฝด 

 

การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง               

ตัวละครไม่มีความ

สมจริง  

 

พมิ/พลอย การสร้างตัวละครมีความสมจริง

โดยเฉพาะในช่วงแรกทีÉผู้ชมเชืÉอ

สนิทใจว่าฝาแฝดเป็นตัวละครพีÉ

น้องสองคนทีÉรักกันมาก  แต่การ

สร้างตวัละครและบทบาทของตัว

ละครทีÉต้องแสดงเป็นคนทั Êงสอง

คน  ยังไม่มี เอกลกัษณ์พอทีÉ จะ

แยะแยะความแตกตา่งของคนทั Êง

สอ งคน   อีก ทั Êงบ ท บ าท ข อ ง                  

ตัวละครในการแสดงอารม ณ์

ตกใจ  จะมีลกัษณะทีÉเกินไปจาก

บรรทัดฐานของการแสดงออก

ทางอารมณ์ของคนทัÉวไป 
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

 จองขมงัเวทย์ การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง             

ตัวละครไม่มีความ

สมจริง 

 

อิทธิ การสร้างตัวละครและบทบาท

ขอ งตัว ละ ค รมี ค ว า ม สม จริ ง  

สาํหรับภาพยนตร์แนวไสยศาสตร์  

ทีÉอยู่ทีÉความเชืÉอส่วนบุคคล  แต่

จะมีฉากทีÉห่างไกลจากความจริง 

แต่ลกัษณะของตัวละครทีÉค่อยๆ

เปลีÉยนจากตํารวจเป็นคนเลน่ไสย

ศาสตร์มีความแตกต่างกันมาก  

จนเกือบจะไม่ใช่คนเดิม  รวมถึง

ลกัษณะกายภาพทีÉมีลกัษณะของ

ความเป็นตวัละครทีÉเป็นแบบแผน

ค่อนข้างมากว่าภาพของคนทีÉเล่น

ไสยศาสตร์ต้องมีลกัษณะเช่นนี Ê 

 

ภาพยนตร์ 2 เรืÉองทีÉ

เป็นภาพยนตร์แนว

ตลกขบขนั 

(Comedy) 

หนหูิÉน

อินเตอร์ 

 

การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง              

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง  

     หนหูิÉน การสร้างตัวละครและบทบาท

ของตัวละครค่อนข้างสมจริงใน

บริบทวฒันธรรมของไทยของคน

ทีÉมาจากต่างจังหวัดในคาแลค

เตอร์ของตัวละคร  ทั Êงลกัษณะ

ท่าง  การพดู  อวนัภาษาและการ

เคลืÉอนไหวทีÉแสดงออก 

 

 กวน มึน โฮ การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง               

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

เมย์ ก า ร ส ร้ า ง ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

น่าสนใจ ในแงข่องการเป็นบุคคล

ทีÉ ม อ ง โ ล ก ใ น แ ง่ ดี  มี นํ Êา ใ จ 

อ่อนโยน  ฉลาด ร่า เ ริงแจ่มใส  

รวมทั ÊงบทบาททีÉทําให้เข้าถึงตัว

ละครได้อย่างไม่ซบัซ้อน 
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ตาราง 5  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title 

การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละคร 

การวิเคราะห์สไตล์

การแสดง 

ตวัละคร ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉ องทีÉ

เป็นภาพยนตร์แนว

สยองขวญั (Horror) 

ลดัดาแลนด์ การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง               

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง 

ป่าน บริบทแวดล้อมทําให้ตัวละคร

น่าสนใจจากการมีปฏิสมัพนัธ์กับ

ตัวละครแวดล้อม  ทั Êงสามี  ลกู

ชาย  บรรดาเพืÉอนบ้าน และพ่อ

แม่ของตวัละครเอง  ซึÉงสิÉงเหลา่นี Ê

เป็นบริบทแวดล้อมทีÉทําให้การ

สร้างตัวละครและบทบาทของ               

ตวัละครมีความสมจริง 

 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉ องทีÉ

เป็นภาพยนตร์แนว

ต่อสู้  (Action) 

ฝนตกขึ Êนฟ้า การสร้างตัวละคร

แ ล ะ บ ท บ า ท ข อ ง              

ตั ว ล ะ ค ร มี ค ว า ม

สมจริง  

ตลุ มีการเปลีÉยนแปลงของการสร้าง

ตัวละครได้อย่างชัดเจน  จาก

ตํารวจมาเป็นโจรทีÉต้องถกูตามลา่  

แต่การ เ ป ลีÉย น แป ลงทีÉค่ อย ๆ

ดําเนินไปทีละนิด  ทําให้มีผลต่อ

ทัศนคติของตัวละครอย่างเป็น

ธรรมชาต ิ การสร้างตัวละครให้ดู

ดี ใ น ช่ ว ง แ ร ก   แ ล ะ ค่ อ ย ๆ

เปลีÉยนไปเป็นตวัละครทีÉจนตรอก  

ไม่น่าดู  และกลบัมาใสสะอาด

เป็นพระในทีÉสุด เป็นไปทีละนิด

อยา่งแนบเนียน 
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4.2  สไตล์การแสดงทีÉปรากฏในภาพยนตร์ไทย  

ทีÉผ่านมามีการถกเถียงกนัถึงสไตล์หรือรูปแบบการแสดงของไทย แต่จากการศึกษาการแสดง

ในภาพยนตร์  มีการพบการแสดงทีÉต่างจากบรรทดัฐานกิริยาปกติของคนไทยอยู่บ้าง  ได้แก่  การ

เคลืÉอนไหวทีÉจังหวะผิดธรรมชาติ  การพูดทีÉตะเบ็งเสียงหรือเสียงสูงตํÉาเกินไป  การแสดงอารมณ์

ความรู้สึกทีÉไมพ่อดี  มากหรือน้อยเกินไป  รวมถึงการแสดงทีÉยังไม่เข้าถึงบทบาทหรือการตีความของ

นกัแสดงทีÉผิดไป  แตพ่บวา่ในภาพยนตร์ไทยทีÉนกัแสดงนําได้รับรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์

นั Êน  นกัแสดงแสดงออกอยา่งเป็นธรรมชาติในแบบทีÉเป็นบรรทดัฐานของคนไทยทีÉมีรูปแบบของทั Êงการ

เคลืÉอนไหว  การใช้เสียง  และการแสดงอารมณ์ความรู้สึกดงัทีÉกล่าวมา  ซึÉงเป็นสิÉงทีÉตรงกบัทัศนะของ

ผู้ เกีÉยวข้องทางการแสดงหลายท่านได้แสดงทศันะไว้  ถงึแม้จะมีข้อบกพร่องทีÉต้องปรบัปรุงอยูบ้่าง  อาท ิ 

การพดู การแสดงออกทางอวจันภาษา  และการสวมบทบาทเป็นตวัละคร  แต่ก็เป็นไปในทิศทางทีÉดีขึ Êน

กว่าการแสดงในอดีต  โดยอรพรรณ  อาจสมรรถ (อรพรรณ  อาจสมรรถ. 2556: สัมภาษณ์)                            

ผู้ ฝึกนกัแสดง หรือ Acting Coach ทีÉมีชืÉอเสียงได้กล่าวถึงสไตล์การแสดงในปัจจุบนัไว้ว่า”มีสไตล์การ

แสดงทีÉหลากหลาย  แล้วแตค่า่ย  แล้วแตป่ระเภทของหนงั  แตภ่าพยนตร์ไทยเรืÉองของการแสดง  จะไม่

สมจริง ร้อยเปอร์เซนต์  เพราะติดกบัขนบเดิมทีÉต้องเล่นให้ชดั  แตทุ่กฝ่ายโดยเฉพาะผู้ ฝึกนกัแสดงและ   

ผู้ กํากบักําลงัปรับอยูใ่ห้เป็นจริงมาก  เป็นเทรนด์ทัÉวโลก  โดยตอนนี Êสไตล์ของภาพยนตร์ประเภทดรามา่

ต้องเล่นนิÉง  ขึ Êนอยู่กบัคาแรคเตอร์ตวัละครด้วย  ส่วนคอมมาดี Ê  ห้ามไม่ได้ว่าต้องปล่อยเยอะ  ต้องอัพ

พลงังาน (energy) ให้มาก    ต้องเล่นใหญ่ด้วยตวัของประเภทของภาพยนตร์อยู่แล้ว  แต่รู้สึกวา่จะมี

ความสมจริงมากขึ Êน  เพราะหลายเรืÉองเริÉมเล่นตลกแบบ situation มากกวา่ตลกคาเฟ่   สรุปภาพยนตร์

ไทยจะปัจจุบนัมีสไตล์การแสดงทีÉสมจริง มากขึ Êนทั Êง 2 แบบ” (อรพรรณ  อาจสมรรถ. 2556: สมัภาษณ์)   

ซึÉงนิธิวฒัน์  ธราธร (2556: สัมภาษณ์) ผู้ กํากับภาพยนตร์แนวหน้า  ได้ให้ความคิดเห็นไปในทิศทาง

เดียวกนั  กล่าวคือ”การแสดงไทยในปัจจบุนัมีความสมจริงมากขึ Êน  โดยส่วนตวัเป็นผู้ทีÉสร้างภาพยนตร์

แนวสมจริงอยู่แล้ว  แตท่ั Êงนี Êก็ต้องขึ Êนอยู่กบัประเภทของหนงัด้วย” (นิธิวฒัน์  ธราธร. 2556: สมัภาษณ์)  

อีกทั Êง คิม เปไรร่า (Kim Pereier. 2556: สัมภาษณ์) นกัวิชาการด้านการแสดงได้ให้ทัศนคติเกีÉยวกับ

การแสดงของชาติตะวนัตกและเอเชียวา่”การแสดงทางเอเชียโดยมากมีสไตล์เป็นของตนเองอย่าง

ชดัเจน  โดยเฉพาะการเล่นออกมาใหญ่เกินจริง (Exaggerate)  ซึÉงไมใ่ช่เรืÉองผิดแตอ่ยา่งใด เหมือนการ

แสดงของบอลลีวู้ด  เช่นเดียวกับฮอลีวู้ดทีÉตัวละครแสดงออกมาได้อย่างสไตล์สมจริง (Realistic) 

เหมือนชีวติประจําวนั” (Kim Pereier.  2555: สัมภาษณ์) 

จากทีÉกล่าวมา  จะเห็นได้ว่านักวิชาการหลายท่าน  ได้มีความเห็นวา่ประเภทของภาพยนตร์                         

มีความเกีÉยวข้องกับสไตล์การแสดง  ผู้ วิจัยจึงได้ทําการวิเคราะห์สไตล์การแสดงในประเภทของ

ภาพยนตร์แต่ละรูปแบบ  และได้แยกจากภาพยนตร์ทีÉได้วิเคราะห์  โดยมีภาพยนตร์ทีÉจัดว่าเป็น  
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ภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  10 เรืÉอง  ภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance) 3 เรืÉอง  ภาพยนตร์

แนวระทกึขวญั(Triller) 3 เรืÉองภาพยนตร์แนวตลกขบขัน (Comedy) 2 เรืÉอง ภาพยนตร์แนวสยองขวญั 

(Horror) 1 เรืÉอง  และภาพยนตร์แนวตอ่สู้  (Action)  1 เรืÉอง  โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี Ê 

 ภาพยนตร์ 10  เรืÉอง ทีÉเป็นภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  ได้แก ่  

 1. 15 คํÉา เดือน 11 

 2.  1+1 เป็นสูญ  

 3.  บิวตี Êฟลูบอ็กเซอร์  

 4.  คืนบาปพรหมพิราม  

 5.  ไอ้ฟัก 

 6. เอ๋อเหรอ 

 7.  ไชยา 

 8. รัก/สาม/เศร้า 

 9.  สามชุก 

 10.  ชัÉวฟ้าดินสลาย 
 

ภาพยนตร์ 3 เรืÉอง ทีÉเป็นภาพยนตร์แนวแนวรกัโรแมนติก (Romance) ได้แก ่

1.  จดหมายรัก 

2.  แฮปปีÊเบิร์ดเดย์ 

3.  รถไฟฟ้ามาหานะเธอ 
 

 ภาพยนตร์ 3 เรืÉอง ทีÉเป็นภาพยนตร์แนวระทกึขวญั(Triller)  ได้แก่ 

1. 13  เกมส์สยอง 

2. แฝด 

3. จอมขมงัเวทย์ 
 

ภาพยนตร์ 2 เรืÉอง ทีÉเป็นภาพยนตร์แนวตลกขบขนั (Comedy)  ได้แก ่  

1. หนูหิÉนอินเตอร์ 

 2. กวนมึนโฮ 

 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉเป็นภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror)  ได้แก ่

1. ลดัดาแลนด์ 
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ภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉเป็นภาพยนตร์แนวตอ่สู้  (Action)  ได้แก่ 

1. ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

เพืÉอเป็นการวิเคราะห์การแสดงของนกัแสดงภาพยนตร์ไทย ผู้ วิจยัได้ใช้หลักการเกีÉยวกับการ

แสดงออก (expression) 3 ด้านของ มทันี รัตนิน (2546) คือ การแสดงออกทางร่างกาย การแสดง

ทางการใช้เสียง การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก และผู้ วิจยัได้เพิÉมการวิเคราะห์ด้านการสร้าง

ตวัละครและบทบาทของตวัละคร เนืÉองจากเป็นอีกปัจจยัหนึÉงทีÉมีความสําคัญและส่งผลถึงสไตล์การ

แสดงของนกัแสดงต่อตวัละครนั Êนๆ    

โดยหลกัการวิเคราะห์ทั Êง 4 ด้านนี Ê ผู้วิจยัได้จําแนกระดับการแสดงในแต่ละด้านเพืÉอวดัผลถึง

ระดบัความสมจริงและเกินจริง ดงันี Ê  

1. การแสดงออกทางร่างกาย   

  การแสดงออกทีÉเป็นธรรมชาติสมจริง คือ มีการแสดงออกทางการเคลืÉอนไหวและการ

แสดงออกทางอวจันภาษาทีÉมีความลงตัวสมดุล เหมือนชีวิตจริงทีÉพบเห็นทัÉวไป เช่น การเดิน การยืน 

การนัÉง เป็นแบบปกติไม่เป็นทีÉผิดสังเกตจากตวัละครอืÉนๆหรือคนในชีวิตจริง 

  การแสดงออกทีÉไมส่มจริง: มีการแสดงออกทางการเคลืÉอนไหวและการแสดงออกทางอวจัน

ภาษาทีÉแตกต่างจากชีวิตจริงทีÉเราปฏิบัติหรือพบเห็นทัÉวไป เช่น การเดิน มีการเดินแบบผิดสังเกต 

เพืÉอให้ผู้ชมเห็นลกัษณะตวัละครชดัเจนเกินไป  

 

2. การแสดงออกทางการใช้เสียง   

  การแสดงออกทางการใช้เสียงทีÉสมจริง คือ  มีการใช้เสียงพดูทีÉเป็นธรรมชาติ ไม่ตะโกน และ

เหมาะสมกบัอารมณ์ทีÉต้องการแสดงออก เชน่ คนทีÉรับบทใดๆก็ตาม ใช้เสียงพดูแบบคนปกติ  

  การแสดงออกทางการใช้เสียงทีÉไมส่มจริง คือ มีการใช้เสียงพดูแบบเค้นเสียง หรือใช้เสียงสูง

หรือตํÉาเกินไปตลอดเวลาในการพูด เช่น คนทีÉเล่นเป็นตวัร้ายมกัจะใช้เสียงตะโกนหรือเสียงโทนสูงเวลา

พดู รวมถึงการบีบเค้นเสียงให้ผิดธรรมชาติ  

 

3. การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก   

  การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉสมจริง คือ การทีÉแสดงอาการจากความรู้สึกนึก

คิด  เช่น อารมณ์ดีใจ  อารมณ์โกรธ  อารมณ์เกลียด  ออกมาได้อยา่งเป็นธรรมชาติ และมีความสมดุล  

ไมม่ากหรือน้อยจนเกินจากความเป็นจริง เชน่  อารมณ์เสียใจ  จนร้องไห้ของคนในชีวิตจริงมีหลายแบบ  

อาจไม่ต้องฟมูฟาย  เป็นแค่ระดบัซึม นํ Êาตาไหลเงียบๆ ไมส่ะอึกสะอื Êน   
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  การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉไม่สมจริง คือ การทีÉแสดงอาการจากความรู้สึก

นกึคิด  ออกมาเป็นภาพทีÉแตกตา่งจากความเป็นจริงของคน  เช่น  อารมณ์โกรธทีÉต้องทําตาขมงึทงึ แวว

ตาดดุนั  หรือแสดงอารมณ์ออกมาในระดบัทีÉน้อยจนเกินไป  เช่นแววตาทีÉวา่งเปล่าไมแ่สดงอารมณ์ทั ÊงทีÉ

อยู่ในอารมณ์โกรธจดั  

 

4. การสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร    

  การสร้างตัวละครและบทบาทของตวัละครทีÉสมจริง   คือ  การทีÉตวัละครถูกสร้างสรรค์

ออกมาได้อย่างพอดี  ทั Êงลักษณะทางกายภาพ  สังคม  และจิตวิทยา  พร้อมทั Êงถ่ายทอดการแสดง

ออกมาได้อยา่งน่าเชืÉอถือ  เชน่ตัวละครเป็นคนตา่งจงัหวดั  มีการสร้างตวัละครและบทบาทให้พดูภาษา

ถิÉน  หรือคนแกอ่ายมุาก  ทีÉมีทา่ทางการเดินอย่างเหมาะสมกบัอาย ุ

  การสร้างตัวละครและบทบาทของตวัละครทีÉไม่สมจริง  คือ  การทีÉตวัละครถูกสร้างสรรค์

ออกมาได้อยา่งขาดความพอดี  ทั Êงลกัษณะทางกายภาพ  สงัคม  และจิตวทิยา  พร้อมทั Êงถ่ายทอดการ

แสดงออกมาได้อย่างขาดความน่าเชืÉอถือ  เช่น  ตัวละครเป็นเด็ก  แต่มีการสร้างตัวละครให้การ

แสดงออกทางบทบาทมีอายุมากเกินจริง 

 

นกัแสดงทีÉมีความสมดุลทางการแสดง  นอกจากจะต้องมีความชํานาญทางด้านเทคนิคแล้วยงั

ต้องสามารถพฒันาทางอารมณ์ได้อยา่งดีควบคู่กนัไป  ดงันั Êนศิลปะการแสดงทางด้านการแสดงออกทีÉ

ต้องฝึกฝนจนชํานาญนั Êนมี 3 ด้าน  ได้แก่  การแสดงออกทางร่างกาย  การแสดงออกทางเสียง  และการ

แสดงทางอารมณ์ความรู้สึก อีกทั Êงเกณฑ์การตดัสินเรืÉองการแสดงในภาพยนตร์ไทยยังมุ่งเน้นไปทีÉ

ลกัษณะทางกายภาพ  คือทางร่างกายและการใช้เสียง  และเรืÉองของการแสดงอารมณ์ความรู้สึกทีÉต้อง

พิจารณาถึงความสามารถในการแสดงความรู้สึก ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตาม

สถานการณ์และเจตนารมณ์อย่างสมจริงสมเหตุผลอีกด้วย โดยจากการศึกษาภาพยนตร์ไทยผู้ วิจัย

พบวา่ลกัษณะการแสดงออกทางร่างกาย  การใช้เสียง  และการแสดงอารมณ์ความรู้สึกของตวัละครใน

ภาพยนตร์ไทยมีลกัษณะดงัตอ่ไปนี Ê 

 
4.2.1 การแสดงออกทางร่างกาย   และการใช้เสียง   

การแสดงออกทางร่างกาย  และการแสดงออกทางเสียง  มีความสําคัญและเป็นความสามารถ

ในการควบคมุบคุลิกภาพของตวัละคร ทีÉสวมบทบาทได้อย่างคงทีÉ ถกูต้อง ตั Êงแตต้่นจนจบเรืÉอง  อีกทั Êง

กิริยาการแสดงออกของตวัละคร  ยงัมีรูปแบบทีÉมีสไตล์ชดัเจน  ได้แก ่
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- การนัÉง 

- การยืน   

- การเดิน   

- การนอน 

 

การแสดงออกโดยการเคลืÉอนไหวเหล่านี Ê  เป็นสิÉงทีÉนกัแสดงมืออาชีพจะต้องแสดงอย่างเป็น

ธรรมชาติโดยไม่ต้องระวงัตวั (Steinbeck, Muriel, 1969: 45-46)  การเคลืÉอนไหว  การแสดงออกตาม

ลกัษณะพิเศษของตวัละคร  มาจากตัวละคร  และนักแสดงต้องไม่คิดว่าการเคลืÉอนไหวเป็นสิÉงทีÉเพิÉม

มากขึ Êน  นกัแสดงต้องหดัสงัเกตจากการเคลืÉอนไหวของผู้ อืÉน  มนษุย์มีการเคลืÉอนไหวทีÉเป็นรูปแบบซึÉง

มาจากจิตใจ  ดังนั ÊนการเคลืÉอนไหวของแต่ละตัวละครจึงต่างกนั  (จารุณี  หงส์จารุ.  2553: 138)                  

อีกทั Êง  Tadashi Suzuki ศิลปินชาวญีÉปุ่ นผู้มีชืÉอเสียงด้านการแสดงและกํากบัการแสดงร่วมสมยั  และ

โดง่ดงัจากการฝึกนกัแสดงจากการทําความเข้าใจและฝึกร่างกายและการเคลืÉอนไหว เจ้าของทฤษฎี 

“Culture is the Body”  ได้ทําการศึกษาไวยากรณ์ทีÉเป็นรูปแบบของการเดิน  การนัÉง  การใช้เท้า                     

ในตําแหน่งอันเป็นลักษณะของชาวญีÉปุ่ นไว้อย่างน่าสนใจ  (Tadashi Suzuki.  2000: 18-22)                        

โดยความนา่สนใจดงักล่าว  ทําให้เป็นต้นแบบให้กบัผู้ ศึกษาในการหารูปแบบการแสดงทางด้านการ

เคลืÉอนไหวของตวัละครให้กบัตวัละครทีÉปรากฎในภาพยนตร์  โดยผู้ ศึกษาทําการศึกษาการเคลืÉอนไหว

จากการยืน  เดิน  นัÉง  นอน  ซึÉงเป็นอิริยาบททีÉเป็นปฐมบทหลกัของการเคลืÉอนไหว ทีÉเรียกวา่อิริยาบถ4  

ซึÉงอาการเคลืÉอนไหวอืÉนๆ  ล้วนแตกย่อยออกมาจากอาการสีÉอย่างนี Ê (สมศรี  สุกุมลนนัท์. 2556: 25) 

ดงัตอ่ไปนี Ê 

 

4.2.1.1 ลักษณะการนัÉง 

ในภาพยนตร์ไทยในทุกประเภทของภาพยนตร์ไม่ว่าจะเป็นภาพยนตร์ประเภทดราม่า                  

โรแมนติก ตลกขบขัน  ระทกึขวญั  สยองขวญั  หรือต่อสู้   พบว่าการนัÉงจะมีความแตกต่างกันไปตาม

ลกัษณะของตวัละคร  แต่สิÉงทีÉเห็นได้อย่างชดัเจนเป็นเรืÉองของการนัÉงทีÉตา่งระดบัของตวัละคร ได้แก่การ

นัÉงสูงตํÉาทีÉบอกถึงระดบัชนชั Êน หรืออายุ ตวัละครทีÉมีอายุสูงกวา่ หรือ ชนชั ÊนทีÉสูงกวา่   จะนัÉงในระดับทีÉ

สูงกวา่อีกฝ่ายอย่างชดัเจน ยกตวัอยา่งเชน่ ภาพยนตร์เรืÉอง 15คํÉาเดือน11 ในฉากทีÉตวัละครนําชายซึÉงมี

อายสูุงกวา่ และมีสถานะเป็นพระภิกษุ จะนัÉงสูงกวา่ฆราวาสเสมอ (ดงัภาพประกอบ 21)  เช่นเดียวกับ

เรืÉองไอ้ฟัก  ทีÉตัวละครนําชายซึÉงเป็นภารโรงทีÉอายุน้อยกว่าผู้ใหญ่บ้านก็จะนัÉงในระดับทีÉตํÉากว่า                   

(ดงัภาพประกอบ 22)  หรือชัÉวฟ้าดินสลายทีÉตวัละครนําชายทีÉมีอายุน้อยกว่าอาทั Êงสองก็จะนัÉงตํÉากวา่

เสมอ(ดงัภาพประกอบ 23)   แม้แต่ตัวละครนําหญิงจากภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉน  เดอะมูฟวีÉ  ก็ยังมี
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ลักษณะเช่นเดียวกัน  คือมีสถานะเป็นผู้ น้อยกว่า  คือคนรับใช้  ก็จะนัÉงตํÉากว่าเจ้าบ้าน  เป็นต้น                     

(ดงัภาพประกอบ 24)   

 

  
 

ภาพประกอบ 21 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง 15 เดือน 11 

 

 
 

ภาพประกอบ 22 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก 

 

  
 

ภาพประกอบ 23 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย 
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ภาพประกอบ 24 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง หนูหิÉน  เดอะมฟูวีÉ 

 

ลักษณะของการนัÉงของตวัละคร  เมืÉอนัÉงกับพื ÊนจะพบรูปแบบการนัÉงอยู่สามลักษณะคือ

การนัÉงขดัสมาธิ  โดยการพบัขาเข้ามาสองข้าง  การยกขาขึ Êนมาในลกัษณะของการชนัเข่า  และการนัÉง

พบัเพียบ  ซึÉงการนัÉงขัดสมาธิ  เป็นอากปักิริยาทีÉพบเมืÉออยู่คนเดียว  หรืออยู่กบับุคลอืÉนในอารมณ์ทีÉ

สบายๆ มีการพดูคยุ  หรือประกอบกิจกรรมโดยไมเ่ร่งรีบ  (ดงัภาพประกอบ 25)  ส่วนลักษณะของการ

ชนัเข่า  จะพบเมืÉอตัวละครมีลักษณะเศร้า  เหงา หรือความรู้สึกไม่ค่อยดี  (ดังภาพประกอบ 26)                   

ส่วนการนัÉงพบัเพียบ  จะพบแค่ในฉากของภาพยนตร์ทีÉมีฉากทีÉตวัละครต้องประกอบพิธี  เชน่เรืÉองไอ้ฟัก  

และเรืÉองลัดดาแลนด์ ทีÉประกอบพิธีทางศาสนาซึÉงเป็นลักษณะเฉพาะของการนัÉงสําหรับคนไทยใน               

พิธีการ  (ดงัภาพประกอบ 27)   

 

    
 

ภาพประกอบ 25 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์  เออ๋เหรอ  และ  กวนมึนโฮ 
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ภาพประกอบ 26 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง  คืนบาปพรหมพิราม  1+1 เป็นสูญ  

และฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

   
 

ภาพประกอบ 27 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง  ไอ้ฟัก และลดัดาแลนด ์

 

 ส่วนลักษณะของตัวละครทีÉนัÉงบนเก้าอี Êนั Êน จะเห็นได้ชัดจากลักษณะตัวละคร 

(Character) โดยเฉพาะตวัละครนําหญิง  เรืÉองของการจัดวางขา  วา่ลกัษณะของตวัละครนั Êนๆมีความ

เรียบร้อย  หรือไมเ่รียบร้อยอย่างไร  เช่นตวัละครทีÉมีลักษณะตวัละครทีÉมีลกัษณะนิสัยเรียบร้อย  เรียบ

ง่าย  จะมีการจดัวางขาทีÉแนบขาสองข้างสนิทกนั  แล้วเบนขาทั Êงคูไ่ปในทิศทางเดียวกนั  รวมถึงมีการ

วางมือทีÉเหมาะสม  โดยการวางประกบกนั  หรือวางทบักันบนตกั  (ดงัภาพประกอบ 28) ในขณะทีÉ             

ตวัละครนําหญิงทีÉมีนิสัยเปรี Êยว มัÉนใจในตนเอง  จะมีการนัÉงทีÉมีการจัดวางลักษณะของขาไปคนละ

ทิศทาง  หรือการนัÉงไขวห้่าง เช่น ภาพยนตร์เรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ทีÉตวัละครนําหญิงเป็นผู้ หญิงยุค

ใหมที่ÉมีการนัÉงแยกขาออกจากกนั  หรือตวัละครนําหญิงจากเรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  ทีÉมีการนัÉงไขวห้่างต่อ

หน้าเพศชายอยา่งไม่เก้อเขิน เป็นต้น (ดงัภาพประกอบ 29)  
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ภาพประกอบ 28 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง  จดหมายรัก 

 

  
 

ภาพประกอบ 29 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง  รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  และชัÉวฟ้าดินสลาย 

 

การนัÉงกับพื Êนโดยไม่มีเก้าอี Ê  จะพบมากในภาพยนตร์ทุกประเภททีÉตัวละครอยู่ใน

สถ านการณ์ทีÉ อยู่ในชนบท  เช่น  เ รืÉ อง เอ๋อ เหรอ  ทีÉตัวละคร นําชายมัก นัÉงขัดสมาธิกับพื Êน                                

(ดังภาพประกอบ  30)  เ รืÉ อง จดหมายรัก  (ดังภาพประกอบ  31)   และเรืÉ องแฮปปีÊ เบิ ร์ด เดย์                        

(ดงัภาพประกอบ 32)  ผิดกบัตวัละครทีÉอยูใ่นสถานการณ์ทีÉเป็นชุมชนเมือง  ทีÉมกัจะนัÉงเก้าอี Êเป็นส่วน

ใหญ่ เช่น เรืÉองลัดดาแลนด์ ทีÉตวัละครนําหญิงอยู่ในชุมชนเมือง  และอาศยัอยู่ในหมู่บ้านจดัสรรแห่ง

หนึÉง  (ดงัภาพประกอบ 33)  หรือภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า  ทีÉตวัละครเมืÉออยู่ในเมือง  ก็จะเลือกนัÉง

บนเก้าอี ÊแทนการนัÉงพื Êน  (ดงัภาพประกอบ 34) เป็นต้น   
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ภาพประกอบ 30 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง เออ๋เหรอ 

 

 
 

ภาพประกอบ 31 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก 

 

 
 

ภาพประกอบ 32 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์ 
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ภาพประกอบ 33 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉองลดัดาแลนด์ 

 

   
 

ภาพประกอบ 34 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

ความสมัพนัธ์ของตวัละครส่งผลตอ่ระยะหา่งในการนัÉง  หากตวัละครนําและคู่สนทนามี

ความสนิทสนมกนั  ระยะในการนัÉงก็จะมีความใกล้ชิดกนั  แต่ถ้าตวัละครนํามีการรู้จักกับคู่สนทนา

เพียงผิวเผิน  ระยะทีÉนัÉงด้วยกนัก็จะมีความห่างมากขึ Êน เช่น  ภาพยนตร์เรืÉองจดหมายรัก  ในช่วงแรก

ของภาพยนตร์ทีÉตวัละครนําหญิงรู้จกักบัสามีในฐานะเพืÉอนบ้าน  ก็จะมีระยะในการนัÉงทีÉค่อนข้าง               

หา่งกนั (ดงัภาพประกอบ 35)   แต่เมืÉอมีความสนิทสนมชอบพอกนั  ระยะในการนัÉงก็จะมีความใกล้กนั

มากขึ Êน  เป็นต้น (ดงัภาพประกอบ 36)   
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ภาพประกอบ 35 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉองจดหมายรัก

 

 
 

ภาพประกอบ 36 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉองจดหมายรัก 

 

ประเด็นสุดท้ายในการเคลืÉอนไหวประเภทการนัÉงของตวัละคร  พบวา่ลักษณะการนัÉง                   

ไมว่า่จะเป็นเรืÉองของการจดัวางลําตวั  ขา  การวางมือ  หรือลกัษณะโดยรวมของทา่นัÉง มีความสมัพนัธ์

กบัลักษณะของตวัละคร  กล่าวคือ  อายุ  อาชีพ  ครอบครัว  การศึกษา  ลักษณะนิสัยของตวัละคร                         

สิÉงทีÉตวัละครมกัทําเป็นประจํา ซึÉงเป็นลกัษณะทางสงัคมและจิตวิทยา  ล้วนมีผลทําให้การเคลืÉอนไหว

ในทา่นัÉงในแตล่ะตวัละครแตกตา่งกนั  หากตวัละครมีลักษณะเป็นผู้หญิงกา๋กัÉน  ไม่ได้รับการอบรมทีÉดี 

ไม่ได้รับการศึกษาทีÉดี  ลักษณะตวัละครเหล่านี Êจะมีผลทําให้ท่าทางในการเคลืÉอนไหวของตวัละคร 

ตวัอย่างเช่นตวัละครนําหญิงจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ  ทีÉเป็นผู้หญิงไม่เรียบร้อย  มีอาชีพเป็น

ผู้หญิงโสเภณี  ลกัษณะการนัÉงก็จะนัÉงแยกขา  ไม่ระวงัการวางมือและเท้า เป็นต้น  (ดงัภาพประกอบ                 

37)  ซึÉงลักษณะการนัÉงในประเภทของภาพยนตร์ทั Êงห้าประเภทจะมีลักษณะโดยรวมทีÉมีความเป็น

ธรรมชาติตามบรรทดัฐานทีÉพบเห็นทัÉวไปในปัจจุบนั  จะมีความแตกต่างกันอยู่บ้างทีÉจังหวะของการ

เคลืÉอนไหวตวัละครทีÉเป็นรอยต่อระหว่างการนัÉงกบัการเคลืÉอนไหวทีÉจะเปลีÉยนเป็นอากปักิริยาอืÉนใน

ประเภทของภาพยนตร์แนวตลกขบขัน  ทีÉมีการเคลืÉอนไหวในจงัหวะทีÉเร็วกวา่ปกติ 
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ภาพประกอบ 37 ลกัษณะการนัÉงจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ 

 

4.2.1.2  ลักษณะการยืน 

การยืนของตวัละครทีÉปรากฏในภาพยนตร์ประเภทดรามา โรแมนติก  ระทึกขวญั  สยอง

ขวัญและต่อสู้   พบว่าหากตัวละครยืนตามลําพัง  ตัวละครจะมีลักษณะยืนตรง  ขาชิด  ปลายเท้า                

ห่างกนัเล็กน้อย  ส่วมมือแบแนบอยู่ข้างลําตวั  การยืนจะยืนเอียงเล็กน้อย  แต่อยู่ในท่วงทีทีÉเป็น

ธรรมชาติ  (ดงัภาพประกอบ 38)   ยกเว้นภาพยนตร์ประเภทตลกขบขัน  ทีÉการยืนจะมีลกัษณะต่างจาก

บรรทดัฐานปกติ  กล่าวคือ  มีการยืนทีÉหลุกหลิก  ลกัษณะการวางขาและปลายเท้ามกัแยกออกจากกนั   

แขนทั Êงสองจะไมแ่นบลําตวั  และช่วงลําตวัมกัจะไมย่ืนลกัษณะตรง  (ดงัภาพประกอบ 39)   

 

     
 

ภาพประกอบ 38 ลกัษณะการยนืจากภาพยนตร์เรืÉอง 13เกมส์สยอง  เออ๋เหรอ  และรัก/สาม/เศร้า 

 

   
 

ภาพประกอบ 39 ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหิูÉน  เดอะมฟูวีÉ 
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การยืนร่วมกับผู้ อืÉน  ฉากทีÉปรากฏมากได้แก่  ฉากทีÉยืนคุยสองคนกบัเพืÉอน  หรือคนรัก  

โดยอากปักิริยาทีÉแสดงออกจะขึ Êนอยู่กบัความสมัพนัธ์ของตวัละครทั Êงสองคนและอารมณ์ของตวัละครทีÉ

รู้สึก ณ ขณะนั Êน  หากตวัละครมีความสนิทสนมกนัก็จะมีการใช้ส่วนใดส่วนของร่างกายสัมผัสกนั เช่น

มือ  แขน  ขา (ดงัภาพประกอบ 40)   

 

   
 

ภาพประกอบ 40 ลกัษณะการยนืจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ และกวนมนึโฮ 

 

ทา่ทางของตวัละครในขณะยืนและการมีระยะในการยืนมีความสมัพนัธ์กบัความสัมพนัธ์

ของตวัละคร  จะเห็นได้วา่ตวัละครทีÉไม่สนิทสนมหรือเพิÉงรู้จกักนั  จะมีระยะในการยืนทีÉห่างกนั  และ

ท่าทางก็จะมีความสํารวมมากกว่าบุคคลทีÉสนิทสนมกัน  ยกตัวอย่างเช่น  ภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉน  

เดอะมูฟวีÉ  ในฉากทีÉตวัละครหนหูิÉนเพิÉงย้ายเข้ามาอยูใ่นบ้านคุณมิลซึÉงเป็นเจ้านาย  หนหูิÉนก็ยงัยนืคยุใน

ลกัษณะสุภาพ  สํารวม  และมีระยะ  ไม่เข้าใกล้จนเกินไป  เนืÉองด้วยมีสถานะทีÉเป็นเจ้านายและลูกจ้าง                    

หรือตัวละครส่างหม่อง  จากเรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  ทีÉเพิÉงพบกับคุณหนูซึÉงผู้ ใหญ่พยายามจับคู่ให้                      

ในฉากทีÉพากันไปเดินเล่นก็จะทิ Êงระยะในการยืนให้ห่างกนั  (ดงัภาพประกอบ 41)  จากการศึกษา

ภาพยนตร์ทั Êงห้าประเภทพบวา่การยืนระหวา่งบุคคลสองคนวา่มีความเป็นธรรมชาติ มีความเหมาะสม

กบัลกัษณะของตวัละคร และความสัมพนัธ์ของตวัละครเป็นอย่างดี 



143 

 

    
 

ภาพประกอบ 41 ลกัษณะการยนืจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิน เดอะมฟูวีÉ  และชัÉวฟ้าดินสลาย  

 

ลักษณะของตวัละคร ส่งผลต่อตวัละครในแง่ของการแสดงออกในอากปักิริยา และอวจั

ภาษาในการยืนชดัเจน  ตวัละครทีÉมีลักษณะเรียบร้อย  สุขุมรอบคอม  ก็จะมีท่าทางการยืนทีÉสํารวม

เรียบร้อย  เชน่  ครูพินิจ  จากภาพยนตร์เรืÉองสามชกุ  ไม่วา่จะอยู่ในสถานการณ์ใดการยืนก็จะมีความ

สํารวมเสมอภาพประกอบ (ดงัภาพประกอบ 42)  หลวงพ่อโล่ห์  จากภาพยนตร์ 15คํÉาเดือน11  ถึงแม้

จะเป็นพระภิกษุ  แตเ่มืÉออยู่ในกุฏิทีÉเป็นทีÉปิด  และอยู่กบัลูกศิษย์ทีÉตนรักเอ็นดู  ก็จะมีท่ายืนทีÉบ่งบอก

ความเป็นคนทีÉเป็นกนัเอง  ง่ายๆสบายๆ อารมณ์ดี  เป็นต้น  (ดงัภาพประกอบ 43)  หรือตัวละครเต็น                     

จากภาพยนตร์เรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์ก็จะมีลักษณะการยืนทีÉเฉพาะตวัมาก  กล่าวคือ  ชอบยืนกอดอก

เวลาจดจ่ออยู่กบัสิÉงใดสิÉงหนึÉง  บ่งบอกถึงความเป็นคนเจ้าความคิด  รู้จกัไตร่ตรอง  และมีความคิด

สร้างสรรค์หรือคิดฝันเสมอมิได้ขาด  ตรงกบัลักษณะนิสยัของตวัละคร  เป็นต้น   (ดงัภาพประกอบ 44)   

 

 

    
 

ภาพประกอบ 42 ลกัษณะการยนืจากภาพยนตร์เรืÉอง สามชุก 
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ภาพประกอบ 43 ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11 
 

   
 

ภาพประกอบ 44 ลกัษณะการยืนจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์ 

 

4.2.1.3  ลักษณะการเดิน 

ในภาพยนตร์ไทยมีความหลายหลายเป็นอยา่งมากเนืÉองจากการเดินจะขึ Êนอยู่กบัลกัษณะ

ของตวัละคร  และอารมณ์ของตวัละคร ณ ขณะนั Êน  การเดินของตวัละครเป็นสิÉงทีÉบ่งบอกถึงบุคลิกภาพ  

นิสัยใจคอ  และการดําเนินชีวิตของตัวละครได้เป็นอย่างดี  สิÉงเหล่านี Êคือการแสดงถึงลักษณะของ                 

ตวัละคร  การเดินของตัวละครชายจะทําให้ทราบได้ว่าตัวละครเป็นผู้ มีใจคอหนกัแน่นและมีความ

รับผิดชอบหรือไม ่ หรือการเดินสามารถทําให้ทราบถึงความเป็นกุลสตรี  การศึกษา  และการคิดอ่าน

ของตวัละครหญิง  ตวัละครทีÉเดินเร็วจะมีลักษณะเป็นตวัละครทีÉไฟแรง  เป็นคนตั Êงใจจะทําอะไรทําจริง  

ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค และค่อนข้างอารมณ์แปรปรวน  เช่น ตัวละครโกโก้  จากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1              

เป็นสูญ  เป็นผู้หญิงเดินเร็วทีÉมัÉนใจในตวัเองสูง ใจร้อน และเมืÉอคิดอะไรก็จทําให้สําเร็จ  แม้สิÉงน ั Êนจะมี

ความเป็นไปได้ยาก  (ดงัภาพประกอบ 45)  หรือภาพยนตร์เรืÉองกวนมึนโฮ  ตวัละครเมย์  เป็นผู้หญิงยคุ

ใหม่ทีÉตัดสินใจรวดเร็ว  มัÉนใจในตวัเอง ทําอะไรคนเดียว ไปเทีÉยวต่างประเทศก็ไปคนเดียว ก็จะมี

ลกัษณะของการเดินเร็วเชน่เดียวกนั  (ดงัภาพประกอบ 46)   
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ภาพประกอบ 45 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1เป็นสูญ 

 

   
 

ภาพประกอบ 46 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง กวนมึนโฮ 

 

เช่นเดียวกับตัวละครทีÉ เดินช้า  ก็จะมีลักษณะทีÉ เป็นคนให้ความจริงใจกับทุกเรืÉ อง                      

ให้ความสําคญักบัทุกคนคอ่นข้างเทา่กนั  แตมี่ความรักอิสระ  ช่างฝัน  เป็นผู้ทีÉไม่คอ่ยไปตามจุดหมาย 

ไมมี่จดุหมาย  เชน่ตวัละครไอ้ฟัก  ทีÉเพิÉงสึกออกมาจากความเป็นพระ  ยงัไม่มีจุดหมายในชีวิต  ไม่มี

ครอบครัว  ตัวละครตวันี Êก็จะมีการเดินทีÉมีลักษณะช้าๆเรืÉอยๆ  หรือภาพยนตร์เรืÉอง รัก /สาม/เศร้า                       

ทีÉตวัละครนํ Êา  เป็นคนเรียนศิลปะ  ช่างฝัน  รักอิสระ  เป็นคนง่ายๆสบายๆ  ลกัษณะการเดินก็จะค่อยๆ

ก้าวเดิน  ไม่เร่งรีบ  (ดงัภาพประกอบ 47)   
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ภาพประกอบ 47 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก  และรกั/สาม/เศร้า 

 

ตวัละครทีÉชอบเดินก้มหน้า  มักจะแสดงออกถึงการทีÉเป็นคนมีความวิตกกงัวลครุ่นคิด  

ซีเรียสตลอดเวลา  และไมม่ัÉนใจในตนเอง  มกัพบการเดินในลักษณะนี ÊของตวัละครทีÉมีเรืÉองในทางเศร้า  

หรือมีปัญหาให้ต้องขบคิด เช่น  ตวัละครภูชิต  จากเรืÉอง13 เกมส์สยอง  มกัมีการเดินในลกัษณะนี Êเสมอ  

เนืÉองจากเป็นตัวละครทีÉมีปัญหาในชีวิต  และมีเรืÉองให้ต้องขบคิดแก้ปัญหาตลอดเวลา  เป็นต้น                    

(ดงัภาพประกอบ 48)   
 

      
 

 
 

ภาพประกอบ 48 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง 
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การเดินตามลําพังหรือการเดินพร้อมคู่สนทนาของตัวละครส่วนใหญ่  จะมีลักษณะ                

หลังตรง  แกวง่มือในลกัษณะปกติ  มือซ้ายแกวง่ไปพร้อมกบัการก้าวเท้าขวา  มือขวาแกวง่ไปพร้อมเท้า

ซ้ายในทา่ทีÉสบายๆ จงัหวะการเดินสมํÉาเสมอ  ส่วนตวัละครหญิงจะไมเ่ดินส่ายตวั โยกศีรษะ  และไมย่กั

ย้ายสะโพก  กล่าวคือการเดินของตวัละครนําหญิงในภาพยนตร์จะไม่มีใครเดินในลักษณะทีÉไม่สุภาพ  

นอกจากเรืÉอง 1+1 เป็นสูญ  ซึÉงมีลักษณะการเดินทีÉเหมาะสมกบัตัวละครเนืÉองจากเป็นผู้ หญิงทีÉมี

ลกัษณะทีÉก๋ากัÉน  และไมเ่รียบร้อย  เชน่เดียวกบัตวัละครชายทีÉมีลักษณะการเดินทีÉสุภาพเหมาะสมกบั

การเดินของคนในปัจจุบนั   

 

4.2.1.4  ลักษณะการนอน  

การนอนโดยทัÉวไป  เป็นกิริยาทีÉวางร่างกายทุกส่วนทอดราบลงบนพื ÊนเพืÉอการพักผ่อน  

ภาพทีÉปรากฏจากภาพยนตร์พบวา่ไมทุ่กเรืÉองทีÉปรากฏภาพของการนอนของตัวละคร  หากภาพยนตร์

เรืÉองใดมีการนอน  จะพบวา่มีการนอนตามลําพงั  และการนอนกบัผู้อืÉน  ภาพทีÉปรากฏนั Êนตวัละครจะ

เอนกายนอนในลักษณะราบลงขนานกบัพื Êน  ฉากทีÉมีการนอนคนเดียวส่วนใหญ่จะนอนตะแคงข้างไป

ทางซ้ายหรือขวา  และจะเห็นลกัษณะของการยกแขนขึ Êนมาวางข้างๆ บริเวณใบหน้าหรือหวั ส่วนมาก

ลกัษณะของกิริยาทีÉปรากฎจะเป็นการนอนคิดคํานงึถงึเรืÉองราวบางอย่าง  มากกวา่การนอนหลับจริงๆ

(ดงัภาพประกอบ 49)  ส่วนการนอนกบัผู้ อืÉนจะมีลักษณะทีÉแตกต่างออกไป   กล่าวคือ  หากตัวละคร

พดูคุยกบัระหวา่งนอนจะมีลักษณะการนอนหงาย  แต่หากตวัละครอยู่ในห้องนอนเพืÉอต้องการนอน

หลับ ตวัละครจะมีความสมัพนัธ์ทีÉใกล้ชิดกนั  หากตวัละครเป็นคู่รกัทีÉมีความสมัพนัธ์อนัดีตอ่กนั  ก็จะมี

อากปักิริยาทีÉหนัหน้าเข้าหากนัและมีการสมัผัสกนัอยา่งสนิทสนม เชน่ ตวัละครดิว  จากภาพยนตร์เรืÉอง 

จดหมายรัก  ทีÉเพิÉงแตง่งานกับสามี  กบัตัวละครพิม/พลอย  จากภาพยนตร์เรืÉองแฝด  ทีÉมีความสนิท

สนมกนัมากฉนัท์พีÉน้อง  ก็มีลักษณะในการนอนหนัหน้าเข้าหากนัตลอดเวลา (ดงัภาพประกอบ 50)   

แต่ถ้าตวัละครทั Êงคูเ่ป็นคูร่ักทีÉมีความสัมพนัธ์ทีÉห่างเหินกนัจะมีลักษณะของหนัตวัออกจากกนัและนอน

ตะแคง เช่น ภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  ทีÉตวัละครในฉากนี Êมีการทะเลาะเบาะแว้งกันก่อนนอน  

และภาพยนตร์เ รืÉ องแฝด  ทีÉต ัวละครเ ริÉม มีความสงสัยในความลับของกันและกัน  เ ป็นต้น                             

(ดงัภาพประกอบ 51)   
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ภาพประกอบ 49 ลกัษณะการนอนจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก  แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  

รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  แฝด  ลดัดาแลนด์  และกวนมนึโฮ 
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ภาพประกอบ 50 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉองกวนมนึโฮ แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  จดหมายรัก                 

และแฝด 

 

   
 

ภาพประกอบ 51 ลกัษณะการเดินจากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย  และแฝด 
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การประมวลลกัษณะของการนอนจากภาพยนตร์พบ  พบวา่โดยมากอากปักิริยาการนอน

เกิดจากนอนเพืÉอพกัผ่อนนอนหลบั  การนอนคุยกนั  และการนอนคิด  จะมีบ้างเพียงเล็กน้อยทีÉพบภาพ

ของการนอนในภาพยนตร์เพืÉอการอย่างอืÉน  เช่น  การนอนเพืÉอมีเพศสัมพันธ์  จากตัวละครตุล                    

จากเรืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า  หรือการนอนเพราะเกิดจากอาการเมา  ทีÉพบในตวัละครเหมยลีÉ จากเรืÉอง

รถไฟฟ้ามาหานะเธอ และเช่นเดียวกบัการยืน เดิน นัÉงทีÉอากัปกิริยาเหล่านี ÊจะเปลีÉยนแปลงไปตาม

ลกัษณะของตวัละคร  ขึ Êนอยูก่บัอารมณ์ และขึ Êนอยู่กบัความสัมพนัธ์ของตัวละครทีÉมีปฏิสัมพนัธ์ของ              

ตวัละคร ณ  ขณะนั Êน   

กล่าวโดยสรุปสําหรับการเคลืÉอนไหวในอิริยาบถทั Êง 4 นัÉง  ยืน  เดิน  นอน  จะมีรูปแบบทีÉ

ไม่ตายตัว  เนืÉอ งจากตัวละครนําชายหญิงทีÉนํามาศึกษามีลักษณะตัวละคร  ทีÉแตกต่างกัน                             

จงึมีอากปักิริยาทีÉแตกต่างกันในการเคลืÉอนไหวแบบต่างๆ  ซึÉงเป็นลักษณะทีÉเฉพาะตัวของแต่ละคน   

แต่ในภาพรวมพบวา่การเคลืÉอนไหวในอากปัดงักล่าว  มีความเป็นธรรมชาติและมีความเหมาะสมใน

ลกัษณะของตวัละคร  ยคุสมยั  และประเภทของภาพยนตร์ทีÉควรจะเป็น   อากปักิริยาทีÉอปกติจากการ

เคลืÉอนไหว  พบในภาพยนตร์ประเภทตลกขบขนั  ในเรืÉองของจงัหวะทีÉมีการเร่งให้เร็วหรือช้าด้วยเทคนิค  

เพืÉอให้เกิดอารมณ์ขันร่วมกบัตวัละครในบางฉาก  และภาพยนตร์ประเภทระทึกขวญัทีÉตวัละครต้องมี

ลกัษณะทีÉเหนือธรรมชาติด้วยลักษณะตวัละครทีÉเป็นคนคกุทีÉเล่นไสยศาสตร์อยู่แล้ว  แต่ภาพยนตร์ใน

ประเภทอืÉนยงัคงมีการเคลืÉอนไหวในอิริยาบถทั Êง 4 ทีÉเป็นธรรมชาติและเหมาะสมกบัตวัละครแตล่ะตวัทีÉ

มีความตา่งของลักษณะตวัละครตามทีÉกล่าวไป  แตก่ารศกึษาเรืÉองการเคลืÉอนไหวในอิริยาบถทั Êง 4 เป็น

เพียงส่วนประกอบหนึÉงในการศึกษารูปแบบการแสดงเท่านั Êน  หากจะดภูาพรวมของรูปแบบ (Pattern) 

การแสดงในภาพยนตร์ไทย  จะต้องมีการศึกษาเรืÉองของการใช้เสียง  การแสดงอารมณ์ความรู้สึก   

และการสร้างตวัละครและบทบาทร่วมด้วย  ดงัจะกล่าวในส่วนต่อไป 

 

 

 

 



151 

 

ตาราง 6  การวเิคราะหส์ไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการแสดงออกทางร่างกาย จําแนกตามเรืÉอง 

การวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้าน การแสดงออกทางร่างกาย จําแนกตามเรืÉอง 

 ในส่วนของการวิเคราะห์ด้านการแสดงออกทางร่างกาย  ได้ทําการวิเคราะห์เกีÉยวกับการ

เคลืÉอนไหว  ในอากปักิริกา  การยืน  การเดิน  การนัÉง และการนอนของตวัละคร   

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 10  เรืÉองทีÉ

เ ป็ นภาพ ย นต ร์แน ว 

ดรามา (Drama) 

15 คํÉา 

เดือน 11 

    หลวงพอ่โลห่ ์ ตัวละครมีการแสดงออก

ท างร่า งกายอย่าง เ ป็ น

ธรรมชาติ 

มี ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่า งก าย ใน อิ ริย าบ ถทีÉ

เ ห ม า ะ สม   ทั Êง ยืแ บ บ

พระภิกษุไทยในปัจจุบนัทีÉ

ท่าทางใจดี 

 

 1+1 เป็น

สญู 

     โกโก้ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

มี ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่างกายทีÉ เหมาะสมกับ     

ตั ว ล ะ ค ร ทีÉ มี บุ ค ลิก ไม่

เ รียบร้อยและอาชีพลัก

ข โ ม ย   โ ด ย เ ฉ พ า ะ

ลั ก ษ ณ ะ ก า ร นัÉ ง ทีÉ ไ ม่

เรียบร้อยของตวัละคร 

 

 บิวตี Êฟู

ลบ็อกเซอร์ 

     น้องตุ้ม ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

มี ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่างกายแบบสาวประเภท

ส อ ง ทีÉ พ บ เ ห็ น ใ น

ชีวิตประจําวัน  กล่าวคือ

การเดินการแสดงท่าทาง

เกินผู้ หญิงทัÉ วไป  แต่มี

จ ริ ตทีÉ ไ ม่ เ กิ นง า ม ส า ว

ประเภทสอง  กิริยาอ่อน

ช้อยแตเ่มืÉออยู่บนสงัเวียน

ช ก ม ว ย จ ะ มี ก า ร

เคลืÉอนไหวของการเดินทีÉ

รวดเร็วมาก 
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

 คืนบาป

พรหม

พริาม 

หญิงไม่               

ทราบชืÉอ 

ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

มี ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่างกายทีÉทํ า ให้ เ ชืÉอ ว่า              

ตัว ล ะ คร เ ป็ น เ ด็ ก ส า ว

ต่างจังหวัด และท่าทาง

ไม่ค่อยมีความเชืÉอมัÉนใน

ตนเองจากการแสดงออก

ใ น ก า ร ยื น  เ ดิ น  นัÉ ง  

เป็นต้น 

 

 ไอ้ฟัก      ฟัก ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

มี ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่างกายทีÉบ่งบอกถึงคนทีÉ

มีจิตใจ ดีและอ่ อนไห ว  

ต า ม ทีÉ ตั ว ล ะ ค ร ค ว ร

แสดงออก  โดยเฉพาะ

การนัÉงกับผู้ อืÉน ทีÉมีระยะ

เ ห ม า ะ ส ม กั บ

ความสมัพนัธ์เสมอ 

 

 เอ๋อเหรอ       ลกูแก้ว ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

การแสดงออกทั Êงยืน  เดิน  

นัÉง นอนมีความเหมาะสม

กบัตวัละครทีÉต้องปกป้อง

เ พืÉ อ น ทีÉ เ ป็ น อ อ ทิ สติก  

โดยตวัละครเป็นเพศหญิง

ทีÉ มี ล ั ก ษ ณ ะ ค ล้ า ย

เด็กผู้ชาย  มีทีท่าเข้มแข็ง

เสมอ   
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ              

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

 ไชยา      เปีË ยก ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่างกายเหมาะสมกับการ

ทีÉตัวละ คร เป็น นักม วย

และนักฆ่า ทุกอิริยาบถทีÉ

แสดงออก  โดยเฉพาะ

ก า ร เ ค ลืÉ อ น ไ ห ว บ น

สงัเวียนมวย  และวิธีการ

เคลืÉอนไหวเพืÉอฆ่าคน 

     

 รักสาม/

เศร้า 

     นํ Êา ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่ า ง ก า ย แ ส ด ง ทีÉ เ ป็ น

ธรรมชาติในความเป็น

ผู้ ห ญิ ง ทีÉ มี ท่ า ท า ง

ค ล่ อ ง แ ค ล่ ว ว่ อ ง ไ ว  

แ ว ว ต า ขี Êเ ล่ น   ช อ บ

แสด งอ อก ท า งแว ว ต า 

เก็บความรู้สึกเก่ง  และ

ชอบใช้รอยยิ Êมแทนคําพดู 

 

 สามชกุ อาจารย์พินิจ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่า งก า ย ข อ งตัว ละ ค ร  

โดยเฉพาะการแสดงออก

กับลูกศิษย์ในการแสดง

ถึงความเป็นคนทีÉมุ่งมัÉน  

แววตาอบอุ่น   แต่ฉาย

แ ว ว กั ง ว ล อ ยู่ เ ส ม อ                

ตามแบ บอาจาร ย์ทีÉพบ

เห็นได้ทัÉวไปอย่างเป็น

ธรรมชาต ิ
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ            

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

 ชัÉวฟ้าดนิ

สลาย 

     สา่งหม่อง ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่างกายของตัวละครใน

ทุ ก อิ ริ ย า บ ท ทั Ê ง ยื น  

เ ดิน   นัÉ ง   แ ละ น อ น มี

ความเหมาะสม แสดงถึง

บุคลิกสง่างาม  มีอํานาจ  

และมีความเป็นกนัเองกบั

ทกุคน 

 

ภาพยนตร์ 3 เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนวรักโรแมน

ติก (Romance) 

จดหมายรัก      ดวิ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง

ร่า งก า ย ข อ งตัว ละ ค ร  

แ ส ด ง ถึ ง ผู้ ห ญิ ง วั ย

กลางคนทีÉมีความมัÉนใจ

ในตนเอง ท่าทางอบอุ่น  

รอยยิ Êมงดงามมีแววหลัง

สูญเสียสามีจะมีตาและ

ท่าทางทีÉเศร้าสร้อยเสมอ 

 

 แฮปปีÊเบิร์ด

เดย์ 

     เตน็ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ตัวละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายทั Êง ยืน  เดิน  

นอน และนัÉงทีÉบ่งบอกถึง

ผู้ทีÉมีอารมณ์ดี  ดูท่าทาง

ใจดี  ลักษณะเป็นศิลปิน  

มีบุคลกิลกัษณะทีÉมีความ

สม จ ริงจา กคว าม เ ป็ น

ศิลปินถ่ายภาพ  
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ              

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

 รถไฟฟ้ามา

หานะเธอ 

     เหมยลีÉ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ตัวละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายทีÉ แสดงถึง

ความเป็นผู้หญิงออฟฟิต

วั ย ทํ า ง า น ทัÉ ว ไ ป                     

การเคลืÉอน ไหวของตัว

ละครโดยเฉพาะตอนเมา  

ทําให้ทราบว่าเป็นคนคิด

มากและเหงา   

 

ภาพยนตร์ 3 เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั

(Triller) 

13 เกมส์

สยอง 

     ภชูิต พึÉงนา

ทอง 

ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ตัวละครสามารถจับต้อง

ได้ เหมือนพนกังานบริษทั

ตามท้องถนนทีÉทํางาน

หนัก เครียด  ซึÉงพบเห็น

ได้ทัÉวไป  ทีÉมีลกัษณะการ

เ ค ลืÉ อ น ไ ห ว ทีÉ เ ร่ ง รี บ  

ทําอะไรรวดเร็วเพืÉอต้อง

รักษาเวลา   

 

 แฝด 

 

     พมิ/พลอย ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

จากการการยืน  เดิน  นัÉง  

และนอน  แสดงให้เห็นว่า

ตวัละครมีท่าทางมัÉนใจใน

ต น เ อ ง ต า ม แ บ บ ส า ว

ส มั ย ใ ห ม่ ใ น ทุ ก ก า ร

เคลืÉอนไหว   
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ             

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

 จอมขมัง

เวทย์ 

     อทิธิ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายไม่เป็น

ธรรมชาติ 

ตัวละครเป็นนักโทษจอง

จํ า  ทีÉ มี ลั ก ษ ณ ะ ก า ร

แสดงออกทางร่างกายท่า

เดินและท่านัÉงดูมีอํานาจ 

ทําให้คนเกรงขาม  แต่สิÉง

ทีÉดไูม่เป็นธรรมชาติได้แก่

เ รืÉ อ งข องการ เ ดิน แ ละ

ลักษณะท่าทางทีÉอปกติ

เวลาทีÉเดินตามท้องถนน 

 

ภาพยนตร์ 2 เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนวตลกขบขนั 

(Comedy) 

หนหูิÉน

อินเตอร์ 

 

     หนหูิÉน ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายไม่เป็น

ธรรมชาติ 

ตวัละครมีการเคลืÉอนไหว

บางฉากทีÉ เ ร็ วกว่าปกต ิ 

เนืÉองจากใช้เทคนิคพิเศษ

เข้ามาช่วย  เช่นฉากทีÉ

ต้องวิÉงตามให้ทันรถเพืÉอ

ช่วยเจ้านาย 

 

 กวน มึน โฮ      เมย์ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ตวัละครมีการเคลืÉอนไหว

ทีÉ เ ป็ น ธ ร ร ม ช า ติ ใ น

อิ ริ ย า บ ท ต่ า ง ๆ อ ย่ า ง

เหมาะสม 

 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนวสยองขวญั 

(Horror) 

ลดัดา

แลนด์ 

     ป่าน ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

ตั ว ล ะ ค ร เ ป็ น ห ญิง วัย

กลางคน อายุประมาณ 

35  ปี ทีÉมีการแสดงออก

อ ย่ า ง เ ห ม า ะ ส ม เ ฉ ก

เช่นเดยีวกบัแม่บ้านทัÉวไป 
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ตาราง 6  (ตอ่) 

 

Gerne ของภาพยนตร์

แต่ละประเภท 

Title การแสดงออกทางร่างกาย 

    ตวัละคร การวิเคราะห์การ              

แสดงออกทางร่างกาย 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนวต่อสู้ 

(Action) 

ฝนตกขึ Êน

ฟ้า 

     ตลุ ตวัละครมีการแสดงออก

ทางร่างกายอย่างเป็น

ธรรมชาติ 

มี ก า ร เ ค ลืÉอ น ไ ห ว ทีÉ มี

ลกัษณะชดัเจนในคาแลค

เตอร์ของตัวละคร   จาก

คว าม เป็ น ตํารวจ น อ ก

เ ค รืÉ อ ง แ บ บ ห นี ค ดี  

เคลืÉอ น ไห วด้ วย ท่าที ทีÉ

ค ล่ อ ง แ ค ล่ ว ว่ อ ง ไ ว  

แตง่ตวัมอซอ เป็นสิÉงช่วย

เ ส ริ ม ตั ว ละ ค ร ใ ห้ เ ป็ น

ธรรมชาตมิากขึ Êน 

 

ในเรืÉองของการใช้เสียงสําหรบัการแสดงของตวัละครในภาพยนตร์ทีÉจะกล่าวถึงในส่วนนี Ê 

ได้แก่บทสนทนาของนกัแสดง  หรือทีÉเรียกว่า Dialouge  ซึÉงเป็นส่วนสําคญัในการบอกเรืÉองราวของ

ภาพยนตร์และความเป็นไปของตวัละคร  โดยในปัจจุบนัจะมีการบนัทึกสดในขณะถ่ายทํา  ส่วนใหญ่

จะไมใ่ช้การพากย์ทั ÊงเรืÉองเหมือนเมืÉอกอ่น  ซึÉงการใช้เสียงของตวัละครในภาพยนตร์จะเป็นลักษณะทีÉ

เป็นธรรมชาติ  เนืÉองด้วยสามารถใช้เทคนิคในการตดัตอ่  โดยการปรับระดับเสียงดงัค่อย  สูงตํÉา  หรือ

หนกัเบาได้ตามต้องการ  หรือหากทีมงานไมพ่อใจก็สามารถอดัเสียงใหม่เพิÉมลงไปให้ตรงกบัปากของ

ตวัละครได้  โดยจากการศึกษาในส่วนของการใช้เสียง  พบว่าตวัละครมีการใช้เสียงทีÉค่อนข้างเป็น

ธรรมชาติและเหมาะสมกับลักษณะตัวละครทีÉได้ทําการวิเคราะห์ไว้ในส่วนแรก  หากแต่มีความ

แตกต่างกันไปตามลักษณะของตัวละครทีÉควรจะเป็น  เช่น  ตัวละครนําชายอาจารย์ พินิจ                 

จากเรืÉองสามชุก  ทีÉมีลกัษณะของตวัละครทีÉมีอาชีพเป็นครู  มีออ่นโยน  รักลูกศิษย์ การใช้นํ Êาเสียงก็จะ

มีอํานาจตามแบบฉบบัอาจารย์เมืÉอถึงเวลาตักเตือนลูกศิษย์   ใช้นํ Êาเสียงอ่อนโยนเสมอเมืÉอพูดเมืÉอ

ต้องการสอนหรือโน้มน้าวใจ  หรือตวัละครนําหญิงจากเรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  เหมยลีÉมีการใช้

นํ ÊาเสียงทีÉเหมาะสมทีÉเป็นธรรมชาติ  กล่าวคือมีวิธีการพูดและการใช้คําทีÉสมจริง เนืÉองด้วยตวัละครมี

ความเป็นธรรมชาติสูง  เมืÉอพดูกบัเพืÉอนการใช้เสียงและคําทีÉใช้จะเป็นกนัเองมาก  เมืÉออยูก่บัคนทีÉแอบ

ชอบ นํ Êาเสียงก็จะเปลีÉยนเป็นพดูจาสุภาพ  เสียงเบา แบบสะกดความรู้สึกเขินอาย  ซึÉงการใช้เสียงของ

ตวัละครในภาพยนตร์แต่ละเรืÉองนั Êน  ความเหมาะสมจะมีความสัมพนัธ์กับการเคลืÉอนไหว  และการ
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แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกของตวัละครอีกด้วย  เช่นตัวละครจะเปล่งเสียงดังและมีการพูดทีÉมี

จงัหวะรวดเร็วเมืÉอแสดงอารมณ์โกรธ  เป็นต้น  โดยจากการวิเคราะห์ภาพยนตร์ทั Êงหมดในภาพรวมของ

ทกุประเภทภาพยนตร์ทีÉเป็นกลุ่มประชากร  พบวา่มีภาพยนตร์เพียงหนึÉงเรืÉองเทา่นั Êน  ทีÉมีการใช้นํ Êาเสียง

ทีÉอปกติในชว่งครึÉงหลงัของภาพยนตร์  เมืÉอตวัละครได้กลายจากตํารวจไปเป็นคนเล่นไสยศาสตร์  คือ

เรืÉอง  จอมขมงัเวทย์  ซึÉงเป็นภาพยนตร์แนวระทึกขวญั  โดยนํ ÊาเสียงทีÉตวัละครใช้  สามารถทําให้ผู้ ชม

เชืÉอวา่เป็นผู้ทีÉดูนา่กลวั ดุดนั มีอํานาจในช่วงแรกของภาพยนตร์ทีÉตวัละครรับบทเป็นตํารวจ  แต่ในช่วง

ท้ายของภาพยนตร์ทีÉรับบทเป็นคนเล่นไสยศาสตร์จะมีการใช้นํ ÊาเสียงทีÉเค้น  และทุ้มตํÉาผิดธรรมชาติ จน

คนดรูู้สึกอึดอดั  ไม่วา่จะเป็นประโยคคําถามเรียบงา่ยวา่ “มงึหาไอ้นีÉอยูใ่ช่ไหม” ในฉากทีÉจะพยายามฆ่า

ล้างแค้นคนทีÉทําให้ตนต้องติดคุก  หรือประโยคเรียบงา่ยธรรมดาทีÉพดูกบัเด็กทีÉเป็นกมุารวา่  “มงึตามมา

ทําไม”  เป็นต้น โดยรายละเอียดในการวิเคราะห์การใช้เสียงในภาพยนตร์แต่ละเรืÉอง  มีรายละเอียด

ดงัตอ่ไปนี Ê 
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ตาราง 7  การวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการแสดงออกทางการใช้เสียง จําแนกตามเรืÉอง 

การวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้าน การแสดงออกทางการใช้เสียง จําแนกตามเรืÉอง 
 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่

ละประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 10  

เ รืÉ อ ง ทีÉ เ ป็ น

ภ า พ ย น ต ร์

แ น ว ด ร า ม า 

(Drama) 

15 คํÉา             

เดือน 11 

หลวงพอ่โลห์่ ตวัละครมีการใช้เสยีงทีÉ

เหมาะสม 

พดูภาษาถิÉนทางภาคอีสาน 

ก า ร พูด จ า ต ร ง โ ผ ง ผา ง  

มีวิธีการเปล่งเสยีงทีÉสมจริง  

ไม่ตะโกน  ไม่เค้นเสยีง  

 

 1+1 เป็นสญู             โกโก้ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

ตัว ละ ค ร พูดจ า ค่ อน ข้ า ง

หยาบคาย ดูเป็นคนตรงๆ 

คิ ด อ ะ ไ ร ก็ พ ู ด อ ย่ า ง นั Êน 

ลกัษณะการใช้เสยีงคอ่นข้าง

ดงัเหมาะสมกับคาแรคเตอร์

ทีÉเป็นผู้หญิงก๋ากัÉน 

 

 บิวตี Êฟลูบ็อก

เซอร์ 

            น้องตุ้ม ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

พูด ติ ด สํ า เ นี ย ง ถิÉ น ท า ง

ภาคเห นือ  เนืÉองด้วยตัว

ละครเป็นคนทีÉมีภูมิลําเนา

ทางภาคเหนือ มีจงัหวะการ

พดูช้า เนิบนาบ นํ Êาเสียงน่า

ฟัง  โดยเฉพาะฉากเปิดเรืÉอง

ทีÉ เล่าประวัติความเป็นมา

ของตวัละครเอง 

 

 คืนบาป

พรหมพิราม 

หญิงไม่ทราบชืÉอ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสียงของตัวละครทํา

ใ ห้ ผู้ ช ม ท ร า บ ว่ า เ ป็ น ค น

ต่างจังหวัด สรรพนามเรียก

ต น เ อ ง แ ล ะ คํ า ล ง ท้ า ย

ประโยค  และถึงแม้จะอยู่

จังหวัดทางภาคเหนือ  แต่ก็

ไม่ถงึกบัใช้สาํเนียงคนเหนือ 

รวมถึงการใช้ 
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ตาราง 7  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่

ละประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 ไอ้ฟัก             ฟัก ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การ ใช้เ สียง ของตัวละคร

แสดงถึงความซืÉอ ไม่มีจริต

เ จื อป น  คิด อย่ าง ไร ก็พูด

ตรง ไปตรงม า  กา รใ ช้ คํา

ธรรมดา เรียบง่าย แสดงถึงผู้

ทีÉ มี ก ารศึ กษา ระ ดับ ป าน

กลาง 

 

 เอ๋อเหรอ             ลกูแก้ว ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสียง  และการใช้คํา 

เหมาะสมกบัวยั 

 

 ไชยา             เปีË ยก ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

มีวิธีการเปล่งเสยีงทีÉสมจริง  

พดูติดสาํเนียงพื ÊนถิÉนภาคใต้

(สําเนียงทองแดง) เสียงดัง

ฟังชดั เหมาะสมกบัตวัละคร

ทีÉ อาชีพ เ ป็ น นัก ม วย และ              

นกัฆ่า   

 

 รักสาม/เศร้า             นํ Êา ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

ชอบใช้รอยยิ Êมแทนคําพูด

เสมอ ตัวละครมีการใช้เสียง

ทีÉกังวาน   เสียงหวาน พูด

เ สี ย ง ค่ อ ย อ ย่ า ง เ ป็ น

ธรรมชาติ 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่

ละประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 สามชกุ อาจารย์พินิจ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสียงมีอํานาจตาม

แบบฉบับอาจารย์เมืÉอถึง

เ ว ล า ตั ก เ ตื อ น ลูก ศิ ษ ย์  

ใช้นํ Êาเสยีงอ่อนโยนเสมอเมืÉอ

พูดเ มืÉ อ ต้องการสอน หรือ   

โน้มน้าวใจ 

 

 ชัÉวฟ้าดนิ

สลาย 

สา่งหม่อง ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

นํ Êา เ สีย ง อ บ อุ่ น แ ละ เ ป็ น

ธรรมชาติมาก  โดยเฉพาะ

ตอนครํÉ าครวญด้วยความ

เสียใจใน ฉากทีÉ ขอ ร้องให้            

พะโป้ปลดโซ่และฉากทีÉยพุดี

ฆ่าตวัตาย 

 

ภ า พ ย น ต ร์  3 

เ รืÉ อ ง ทีÉ เ ป็ น

ภาพยนตร์แนว

รั ก โ ร แ ม น ติก 

(Romance) 

จดหมายรัก ดิว ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

มีวิธีการเปล่งเสยีงทีÉสมจริง  

ใช้เสยีงตามคาแรคเตอร์ของ

ตวัละคร  เนืÉองด้วยเกือบทั Êง

เรืÉองจะมีบทสนทนาของผู้นาํ

แสดงนําชายและหญิง  ทําหิ Ê

เห็นได้ชดัเจนว่าการใช้คําใน

บ ท สนท น าจะ เ ห มา ะสม

สาํหรับคนทีÉเป็นคูรั่กกนั 
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ตาราง 7  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่

ละประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 แฮปปีÊเบิร์ด

เดย์ 

             เต็น ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

ด้วยความเป็นศิลปิน  ทําให้

อารมณ์ของตวัละครมีความ

หลากหลาย  โดยเฉพาะฉาก

ทีÉแสดงอารมณ์โกรธทีÉคนรัก

ไม่ฟืÊน  อารมณ์เสียใจทีÉเกิด

อุบัติ เหตุ จะมีวิธีการเปล่ง

เสยีงทีÉสมจริง   

 

 รถไฟฟ้ามา

หานะเธอ 

             หมวยลีÉ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

มีวิธีการพดูและการใช้คําทีÉ

สมจริง เนืÉองด้วยตวัละครมี

ความเป็นธรรมชาติสงู  เมืÉอ

พดูกบัเพืÉอนการใช้เสยีงและ

คําทีÉใช้จะเป็นกนัเองมาก  

เมืÉออยู่กบัคนทีÉแอบชอบ 

นํ Êาเสยีงกจ็ะเปลีÉยนเป็น

พดูจาสภุาพ  เสยีงเบา แบบ

สะกดความรู้สกึเขนิอาย 

 

ภาพยนตร์ 3 

เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนว

ระทึกขวญั

(Triller) 

13 เกมส์

สยอง 

ภชูิต พึÉงนาทอง ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

โดยทัÉวไปตัวละครมีการใช้

เสียงทีÉนุ่มนวล  แต่สามารถ

ต ะ โ ก น ใ ส่ ห น้ า ค น ไ ด้

ตลอดเวลาหากรู้สึกกดดัน 

ซึÉงเป็นธรรมชาติของคนทีÉมี

อาการเครียด 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 แฝด 

 

     พมิ/พลอย ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสียงทีÉตัวละครใช้  

สามารถทําให้จําแนกได้ถึง

ความต่างของฝา แฝดทั Êง

สองคนทีÉคนหนึÉงมีจิตใจด ี 

อีกคนห นึÉ งมีจิตใจอิจฉา

ริษยา  แต่การพดู  ยังรู้สกึ

ถึงความเกินจริงไปบ้างใน

ฉากทีÉตวัละครพดูกบัตวัเอง

ห รื อ   บ่นค นเ ดียว  เ ป็ น

เวลานาน 

 

 จอมขมังเวทย์      อทิธิ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

ไม่เหมาะสม  

การใช้เสียงทีÉตัวละครใช้  

สามารถทําให้ผู้ ชมเชืÉอว่า

เป็นผู้ ทีÉ ดูน่ ากลัว ดุดัน มี

อํา น า จ ใน ช่ วง แ ร ก ข อ ง

ภาพยนตร์ทีÉตวัละครรับบท

เป็นตํารวจ  แต่ในช่วงท้าย

ของภาพยนตร์ทีÉ รับบทเป็น

คนเ ล่น ไสยศาสตร์จะใ ช้

นํ ÊาเสียงทีÉเ ค้น  และทุ้ มตํÉา

ผิดธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็น

ประโยคคําถามเรียบง่ายว่า     

“ มึ งห า ไ อ้ นีÉ อ ยู่ ใ ช่ ไ ห ม ”              

เป็นต้น 
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ตาราง 7  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 2 เรืÉองทีÉ

เป็นภาพยนตร์แนว

ตลกขบขนั 

(Comedy) 

หนูหิÉน

อินเตอร์ 

 

     หนหูิÉน ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสียงทีÉ เปล่งออกมา    

ทําให้ผู้ ชมมีความเชืÉอและ

เรียกเสยีงหัวเราะได้อย่างไม่

ยาก  เพราะมีความตลกด้วย

ตัว ละ คร และสถาน การ ณ์  

แทนทีÉจะตลกด้วยคําพูดทีÉ

หยาบคายหรือเจ็บตวัเหมือน

ตลกคาเฟ่ 

 

 กวน มึน โฮ      เมย์ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสียงตวัละครมีความ

เ ป็ น ธ ร ร ม ช า ติ ดี  เ ช่ น                     

บทสนทนาสั Êน  ๆ ทีÉกล่าวว่า 

“เอาป่ะล่ะ” แต่การเล่นกับ

นํ Êา เ สีย งทําใ ห้ รู้สึกว่าผู้ ชม

กําลงัมีความรู้สึกร่วมทีÉจะได้

เห็นอะไรสนุกสนาน จากตัว

ละคร หลังจ ากทีÉ ผ่าน เ รืÉอ ง

เศร้ามาแล้ว 

 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉ

เป็นภาพยนตร์แนว

สยองขวัญ 

(Horror) 

ลดัดาแลนด์      ป่าน ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

การใช้เสยีงเป็นธรรมชาติมาก  

เวลาพูดกับตัวละครอืÉน  โด

เ ฉ พ า ะ กั บ ส า มี                   

ลูก  และเพืÉ อน บ้าน   ห รื อ

แม้แต่ฉากทีÉตกใจเพราะลูก

หาย  หรือฝันร้ายเห็นสิÉงเหนือ

ธรรมชาติก็ไม่ได้มีลักษณะ

ของ การเปลง่เสยีงทีÉเกนิพอด ี

 



165 

 

ตาราง 7  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์แต่

ละประเภท 

Title การแสดงออกทางการใช้เสียง 

ตวัละคร การวิเคราะห์สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 1 เรืÉอง

ทีÉเป็นภาพยนตร์

แนวตอ่สู้ 

(Action) 

ฝนตกขึ Êนฟ้า      ตลุ ตวัละครมีการใช้เสียงทีÉ

เหมาะสม 

แม้จะเป็นแนวตอ่ส ู้ แต่การ

ใช้เสยีงของตวัละครนั Êนเป็น

ธรรมชาตมิากอยูแ่ล้ว ตวั

ละครเอกทีÉเป็นตาํรวจมีการ

พดูทีÉนุ่มนวล ไม่กระโชกโฮก

ฮากเหมือนตํารวจใน

ภาพยนตร์ทัÉวไป 

 

4.2.2  การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึก  

รูปแบบของการแสดงอารมณ์ความรู้สึก  มีความสําคญัต่อสไตล์การแสดง  อีกทั Êงการแสดง

ความรู้สึก หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตามบทบาททีÉได้รับยงัเป็นส่วนสําคญัในการพิจารณา  รวมถงึ

การถ่ายทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และเจตนารมณ์อย่างสมจริงสมเหตุผล ยังเป็นส่วน

สําคัญในการพิจารณาการให้รางวัลนักแสดงนํายอดเยีÉยมสําหรับรางวัลสุพรรณหงส์อีกด้วย                       

โดย Young (1973) ได้เสนอนิยามเรืÉองอารมณ์วา่คือกระบวนการหรือสภาวะทางด้านความรู้สึกทีÉถูก

ทําให้หวัÉนไหว ซึÉงแสดงออกมาโดยการเปลีÉยนแปลงของร่างกายในกล้ามเนื Êอเรียบ ( Smooth mussels) 

ต่อมต่างๆ และพฤติกรรมรวม ( Gross behavior)  (โยธิน  ศันสนยุทธ. 2533 : 155)  นกัจิตวิทยาได้

สงัเกตลกัษณะของอารมณ์พบว่า  อารมณ์เป็นภาวะทีÉไม่คงทีÉ  มีลักษณะทีÉสําคัญเพราะอารมณ์เป็น

ความรู้สึกทีÉรุนแรงและมีการแสดงออกทางอารมณ์ทีÉแตกต่างไปจากการกระทําปกติทัÉวไป เช่น เมืÉอมี

อารมณ์กลวัจะมือสัÉน  อารมณ์จะเกิดร่วมกบัการเปลีÉยนแปลงทางสรีระ เชน่  เมืÉอเรารู้สึกประหลาดใจ  

จะเบิÉงตาโต  ปากอ้า  อาจยกมือปิดหน้า  ส่วนการตอบสนองภายในจะมีการเปลีÉยนแปลงอตัราการเต้น

ของหวัใจ (มกุดา  ศรียงค์. 2542 : 255-256)  โดยสิÉงทีÉกล่าวมามีส่วนทําให้ตวัละครมีการแสดงออกทีÉมี

รูปแบบ (Pattern) ทีÉแตกต่างกนัไปในแต่ละอารมณ์ความรู้สึก ตามทฤษฎีการแสดงอารมณ์ความรู้สึก

ของ อ๊อตเลย์ เค. และ จอห์นสนั หลาด (Oatley, K., & Johnson-Laird)  ทีÉเชืÉอวา่มีการแสดงออกของ

อารมณ์ 5 อารมณ์ความรู้สึก  ซึÉงเป็นอารมณ์พื Êนฐานของมนษุย์  ดงัตอ่ไปนี Ê 
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ภาพประกอบ 52  อารมณ์พื Êนฐานของมนษุย์ (Fear/ Anger/ Sadness/ Disgust/ Happiness) 

ทีÉมา :  Oatley, K., & Johnson-Laird, P. N. (1987). Towards a cognitive theory of emotions.  

Cognition and Emotion, 1(1), 29-50 

โดยการแสดงออกของอารมณ์ทั Êง 5 ซึÉงเป็นอารมณ์พื Êนฐานของตวัละครในภาพยนตร์ไทยมีการ

แสดงออกดงัตอ่ไปนี Ê 

 

4.2.2.1  อารมณ์มีความสุข  (Happiness) การแสดงอาการมีความสุขของตวัละครทีÉ

ปรากฎในภาพยนตร์ประเภทต่างๆ ปรากฎดงัต่อไปนี Ê 

กลุ่มภาพยนตร์แนวดรามา (Drama) มีทั Êงสิ Êน 10 เรืÉอง อากปักิริยาทีÉพบสําหรับการแสดง

อาการมีความสุขของตวัละครในกลุ่มนี Êจะเห็นเด่นชดัทีÉการแสดงออกทางใบหน้า ได้แก่  การยิ Êมเห็นฟัน  

หรือทีÉเรียกวา่  ยิ Êมกว้าง  และเป็นยิ ÊมทีÉจริงใจจนทําให้ตาของตัวละครนั ÊนตีÉ/เล็กลง แต่ยงัเห็นประกาย

แห่งความสุขทีÉอยู่นยัตาของตัวละคร  หรือทีÉเรียกว่า ตาเป็นประกาย  อีกทั Êงยังมีการหวัเราะไปด้วย  

ประกอบกบัดีกรีของการพดูจะมีการพูดเสียงดงัมากกว่าการพูดปกติ   การใช้มือสัมผัสคู่สนทนามีให้

เห็นโดยทัÉวไป  เช่น การลูบหลัง การกอด  การจับมือ  ตัวละครทีÉตกอยู่ในอารมณ์มีความสุขมักมี

ลักษณะของศีรษะและลําตวัเชิดขึ Êน   ทั ÊงยงัมีการเคลืÉอนไหวรวดเร็วกว่าปกติ  เช่น  ภาพยนตร์เรืÉอง                   

15 คํÉา เดือน 11 (ดงัภาพประกอบ  52)  หลวงพอ่ห์ดีใจทีÉทีÉลูกศิษย์ชืÉอคานกลบัมา  ยิ Êมกว้างเห็นฟัน ตา

เป็นประกาย เท้าสะเอว และพูดเสียงดงั  เดินนําบรรดาพระอย่างคล่องแคล่ว อีกเรืÉองทีÉเห็นได้ชดั  คือ

เรืÉองบิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์  ในฉากทีÉน้องตุ้มสามารถหาเงินก้อนแรกมาให้แม่ได้และคุยกันตามประสาแม่

ลูกอยา่งมีความสุข (ดงัภาพประกอบ  53)  เห็นได้ชดัถงึความสุขทีÉแสดงออกมาทางสีหน้าและแววตา  
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ทั Êงยังมีการสัมผัสกับแม่โดยการโอบกอดและจับมือ ทีÉชัดเจน  ภาพยนตร์เ รืÉ อง1+1 เป็นสูญ                             

ทีÉตวัละครนํา (ดงัภาพประกอบ 54)  มีความสุขทีÉได้เงินมามากมาย  มีการยิ Êมเห็นฟันกว้าง  ศีรษะเชิด  

และสัมผัสคูส่นทนาอยา่งเป็นกนัเอง  ดงัภาพตอ่ไปนี Ê  
  

 
 

    
 

ภาพประกอบ 53 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง 15 คํÉา เดือน 11 

 

 
 

ภาพประกอบ 54 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง บิวตี Êฟลูบอ็กเซอร์ 
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ภาพประกอบ 55 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก 

 

กลุ่มภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance) ได้แก ่ ภาพยนตร์เรืÉองจดหมายรัก  แฮปปีÊ

เบิร์ดเดย์  และรถไฟฟ้ามาหานะเธอ โดยภาพยนตร์ในกลุ่มนี Êจะมีการแสดงออกอารมณ์ทีÉมีความสุขทีÉ

คล้ายกับกลุ่มแรกในเรืÉองของการแสดงออกทางสีหน้าทีÉ มีตาเป็นประกาย  ยิ Êมอย่างมีความสุข                               

การหวัเราะ  การสัมผสัคู่สนทนา  แต่เนืÉองด้วยเป็นภาพยนตร์ทีÉเกีÉยวกบัความรัก  ทําให้เห็นเรืÉองของ

การสมัผัสกนัของตัวละครทีÉค่อนข้างมากกวา่ในกลุ่มแรก  อีกทั Êงการแสดงออกทางสีหน้าจะมีความ

ออ่นโยน  และไม่ยิ Êมกว้างเหมือนการแสดงออกในภาพยนตร์กลุ่มแรก  และไม่มีการเคลืÉอนไหวทีÉรวดเร็ว

ให้เห็นขณะแสดงอาการทีÉมีความสุขมากนกั  เห็นชดัในภาพยนตร์เรืÉอง  จดหมายรัก  ในฉากทีÉตวัแสดง

นําหญิงและชายพดูคยุกนัด้วยความรักและนัÉงรถเล่น  มีการแสดงออกถึงความสุขได้อย่างชัดเจนทั Êง

ทางสีหน้าและอวจัภาษาอืÉนๆ  กล่าวคือ  อากปักริยาการยิ Êมจนตาหยี  การสบตาคู่สนทนาด้วยสายตา

ลึกซึ Êง  (ดงัภาพประกอบ 55)   
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ภาพประกอบ 56 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง จดหมายรัก 

 

ส่วนกลุ่มภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) และ

ภาพยนตร์แนวตอ่สู้  (Action) การแสดงอากปักริยาอาการมีความสุขของตวัละครมีลักษณะใกล้เคียง

กนั  กล่าวคือภาพยนตร์เรืÉองแฝดซึÉงเป็นภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror)  (ดงัภาพประกอบ 57)  

ฉากทีÉตวัแสดงนําของเรืÉองฉลองวนัเกิดทีÉประเทศเกาหลี  ทีÉตัวละครนําหญิงแสดงอาการดีใจทาง                    

อวัจภาษาโดยเฉพาะสีหน้าทีÉมีความสุขอย่างชัดเจน  โดยการยิ Êมเห็นฟัน ตามองคู่สนทนาอย่างมี

ประกาย  ลักษณะศีรษะตั Êงตรงและเชิดขึ Êนในเวลาหัวเราะหรือยิ Êม ภาพยนตร์เรืÉองลัดดาแลนด์  

ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror)  (ดงัภาพประกอบ 58)  ฉากทีÉต ัวละครนําหญิงแสดงอาการมี

ความสุขขณะทีÉนัÉงคุยกบัสามีในรถทีÉจะได้มีบ้านใหม่เป็นของครอบครัว  ด้วยสีหน้าทีÉมีรอยยิ Êมตลอด

ระยะเวลาทีÉพูดคุยกัน หรืออาการมีความสุขเมืÉอมาถึงบ้านใหม่ และภาพยนตร์เรืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า                  

(ดงัภาพประกอบ 59)  เป็นเพียงฉากเดียวในภาพยนตร์เรืÉองนี ÊทีÉแสดงถงึอาการมีความสุขของตัวละคร

นําชาย  โดยพูดคุยกบัหญิงสาวทีÉตนเองรู้สึกดี  โดยมีอากปักริยาของการยิ Êมเห็นฟัน  หัวเราะ มีการ

สมัผสัคู่สนทนา  และมีการเชิดศีรษะและลําตวัขึ Êน  เป็นต้น   
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ภาพประกอบ 57 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด 

 

 
 

ภาพประกอบ 58 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์ 

 

 
 

ภาพประกอบ 59 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 
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กลุ่มภาพยนตร์แนวตลกขบขนั (Comedy)  ได้ทําการศึกษาภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉนอินเตอร์ 

(ดงัภาพประกอบทีÉ 60)    ซึÉงมีภาพของอารมณ์ของการมีความสุขทีÉชดัเจนกว่ากลุ่มภาพยนตร์ประเภท

อืÉน  โดยมีลักษณะทีÉเรียกวา่ exaggerate หรือการแสดงทา่ทางทีÉใหญ่กวา่ความจริง สังเกตได้ชดัของสี

หน้าตวัละครนําหญิงทีÉยิ Êมกว้างเห็นฟันจนเห็นรอยยน่บริเวณหางตาอย่างชดัเจน  การใช้มือทีÉชูแขนขึ Êน

เหนือศีรษะ  ศีรษะและลําตวัเชิดขึ Êนเวลามีความสุข มีการพดูเสียงดงัขึ Êน รวมถงึการเคลืÉอนไหวทีÉมอีตัรา

การเคลืÉอนทีÉเร็วขึ Êนดงัรูปตวัอย่าง  และกวนมนึโฮ  ฉากทีÉตวัละครนําหญิงมีความสุขทีÉได้ไปทอ่งเทีÉยวใน

สถานทีÉทีÉใฝ่ฝัน  ยิ Êมกว้าง  หวัเราะอย่างดีใจเมืÉอได้เห็นรูปปัÊนของดาราเกาหลีทีÉชืÉนชอบ  และมีอากปั

กริยาของการลูบไล้รูปปัÊนทีÉค่อนข้าง exaggerate  เช่นเดียวกบัภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉน  หรือฉากทีÉไป

เทีÉยวกับเพืÉอนดืÉมนํ Êาอัดลมอย่างมีความสุขหรือฉากทีÉตัวละครนําหญิงตัดกุญแจทีÉโซลทาวเวอร์                     

(ดงัภาพประกอบทีÉ 61)  หวัเราะเสียงดงั  พร้อมกบัเปิดลําตวัและแหงนหน้าขึ Êนสูงอีกด้วย 

 

 

   
 

   
 

ภาพประกอบ 60 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง หนหูิÉน  เดอะมฟูวีÉ 
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ภาพประกอบ 61 การแสดงอารมณ์มีความสุขจากภาพยนตร์เรืÉอง  กวนมนึโฮ 

 

กล่าวโดยสรุปคือ อารมณ์มีความสุข (Happiness)  ของตวัละครนําชายและหญิงใน

ภาพยนตร์ไทย  พบวา่  มีอากปักริยาทีÉโดดเด่น  ได้แก ่

- การยิ Êมกว้างเห็นฟัน 

- ใช้มือสมัผสัคูส่นทนา 

- พดูด้วยนํ Êาเสียงดงักวา่ปกติ 

- หวัเราะ 

- การเคลืÉอนไหวรวดเร็วกวา่ปกติ 

- ลกัษณะของศีรษะและลําตวัเชิดขึ Êน 

- ตาเป็นประกาย 

- สบตาคูส่นทนาในขณะพดู 

 

แต่ในบรรดาประเภทของภาพยนตร์  ภาพยนตร์แนวดราม่า  แนวรักโรแมนติก  แนวระทึก

ขวญัแนวสยองขวญั  แนวต่อสู้  จะมีลักษณะคล้ายกันคือการแสดงอารมณ์มีความสุขจะมีลักษณะทีÉ

เป็นธรรมชาติ  เหมือนในชีวติประจําวนัทีÉเราพบเห็นทัÉวไป  ตวัละครแสดงนําชายหญิง มกัแสดงอารมณ์
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ทีÉมีความสุขกบัคนรัก  พอ่แม ่ และเพืÉอนสนิท  โดยการแสดงอากปักริยาของคนทีÉมีความสุข  โดยสิÉงทีÉ

เห็นในภาพยนตร์ทกุเรืÉองคือการยิ Êม  ตวัละครจะยิ Êมกว้างและเห็นฟัน  อีกทั ÊงสายตาทีÉเป็นประกายแห่ง

ความสุข  มีการสบตาคู่สนทนา  มีการหัวเราะสอดแทรกการสนทนา  ในระหว่างการสนทนากับคู่

สนทนาจะมีการสมัผัสร่างกายบางส่วน  เชน่  จบัมือ  ลูบหน้า  กอดคู่สนทนา  เป็นต้น  อีกทั Êงยงัมีระดบั

ของนํ ÊาเสียงทีÉดังขึ Êนกว่าปกติ  การเคลืÉอนไหวร่างกายก็มีความรวดเร็วยิÉงขึ Êน ลักษณะของศีรษะและ

ลําตวัมีลกัษณะยืดหรือเชิดขึ Êน แต่ทั Êงนี Êจะมีประเภทของภาพยนตร์ประเภทหนึÉงทีÉมีความแตกต่างจาก

ประเภทอืÉน  ได้แก่  ภาพยนตร์แนวตลกขบขันทีÉ มีอารมณ์ของการมีความสุขทีÉชัดเจนกว่ากลุ่ม

ภาพยนตร์ประเภทอืÉน กล่าวคือตวัละครจะมีอากปักริยา  อวจันภาษา  และการเคลืÉอนไหวทีÉใหญ่หรือ

มากกวา่ภาพยนตร์ประเภทอืÉน  อาทิ  ตวัละครจะหวัเราะเสียงดังกวา่  ยิ Êมกว้างกว่า  ยิ Êมเป็นระยะ

เวลานานกวา่  ลกัษณะของศีรษะและลําตวัเชิดขึ Êนมากกวา่  เป็นต้น 

 

4.2.2.2  อารมณ์เศร้า  (Sadness) การแสดงอาการเศร้าของตัวละครทีÉปรากฎใน

ภาพยนตร์ประเภทตา่งๆปรากฎดงัต่อไปนี Ê 

ภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  มีทั Êงสิ Êน 10 เรืÉอง เรืÉอง อากปักิริยาทีÉพบสําหรบัการแสดง

อารมรณ์เศร้าของตวัละครในกลุ่มนี Ê   จะมีลักษณะการแสดงอารมณ์และอากปักิริยา  กล่าวคือ  ตัว

ละครไมว่า่จะยืนหรือนัÉง  จะแสดงท่าทางทีÉเกิดในทางลบกบัตนเอง  การจดัท่าทางของร่างกายจะดูอึด

อดั  เช่น  มือปิดหน้า  เท้าทั Êงสองอยู่ชิดกนั  ลําตวัโค้งงอ  ศีรษะตก  โดยกิริยาเหล่านี Êเป็นการปกป้อง

ตนเอง  หรือต้องการอยู่กบัตนเอง  ในบางฉากทีÉตวัละครแสดงอารมณ์เศร้ามาก  ร่างกายจะเกิดอาการ

สัÉน  ไมอ่ยูน่ิÉง   หรือแม้แตใ่นทา่เดินพบวา่เมืÉอตวัละครเศร้าสร้อย  ลักษณะการเดินของร่างกายตวัละคร

ก็โค้งงอลงเชน่กนั  ศีรษะก้ม  ลง  หวัไหล่ตก  แขนขาทั Êงสองข้างแกวง่ไปมาไม่มาก  การเคลืÉอนไหวช้า

ลง  อาทิ  การก้าวขาช้าลง  มีลักษณะลากเท้าเมืÉอก้าวเดิน  ลักษณะลําตวัทีÉโค้งไปตามแรงเคลืÉอนไหว  

ทําให้การเคลืÉอนทีÉของตวัละครดูไม่มีพลังงาน  อีกทั ÊงสิÉงทีÉเห็นชดัเจนจากตวัละครทีÉสืÉออารมณ์เศร้า

ออกมา  ได้แก่อวจัภาษาทางสีหน้า  ได้แก่  นํ Êาตาไหล  หลับตา  การขมวดคิ Êว  และกิริยาอืÉนๆ  เช่น  

การปิดหน้า  การทรุดตวัลง  การสวมกอดคู่สนทนา  เป็นต้น  ภาพยนตร์ในกลุ่มนี ÊมีลักษณะทีÉปรากฎ

คล้ายกนั  เชน่  ตวัละครนําในเรืÉอง  ไอ้ฟัก  ชัÉวฟ้าดินสลาย  ไชยา และรัก/สาม/เศร้า  จะแสดงอาการ

ทรุดตวัเมืÉอมีอารมณืเสียใจเช่นเดียวกนั  และจะมีฉากทีÉตวัละครมีนํ ÊาตาไหลเมืÉอมีอารมณ์เศร้าในทุก

เรืÉอง  ภาพยนตร์เรืÉองไอ้ฟัก  ในฉากทีÉไอ้ฟักโดนชาวบ้านรังเกียจเพราะเข้าในผิดว่าประพฤติผิดในกาม

กับภรรยาพ่อและฉากทีÉตัวละครฟักเผาศพพ่อคนเดียวเพราะชาวบ้านไม่มาร่วมงาน  ตัวละครมี

ลกัษณะเหมือนกนัคือ  ร้องไห้นํ Êาตาไหล  ทรุดตวัลงกบัพื Êน  ลําตวัโค้งงอ  ศีรษะตก (ดงัภาพประกอบ 

62)  เช่นเดียวกบัภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  ทีÉตวัละครนําชาย ส่างหมอ่ง ในฉากทีÉเสียใจเนืÉองจาก
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ผู้หญิงทีÉตนรักตายจากไป  มีอาการ   ร้องไห้นํ Êาตาไหล  ทรุดตวัลงกบัพื Êน  ลําตวัโค้งงอ  มือปิดหน้า และ

ศีรษะตก  (ดงัภาพประกอบ 63)  ตวัละครหญิงก็เช่นเดียวกับตวัละครชาย กล่าวคือ  มีการแสดงอวจั

ภาษาทีÉเหมือนกนักบัฝ่ายชาย  เชน่  ภาพนตร์เรืÉอง รัก/สาม/เศร้า ในฉากทีÉตวัละครนําหญิงเล่าให้เพืÉอน

สนิทฟังว่าถูกรุ่นพีÉข่มขืÉน  ตวัละครก็จะมีลักษณะทีÉมีลําตวั  ศีรษะ  ขาขา  โค้งงอและตกตลอดเวลา            

(ดงัภาพประกอบ 64)    

 

   
 

 
ภาพประกอบ 62  การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ไอ้ฟัก 
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ภาพประกอบ 63  การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย 
 

    
 

ภาพประกอบ 64 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง รัก/สาม/เศร้า 

 

ภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance) ได้แก ่ ภาพยนตร์เรืÉองจดหมายรัก  แฮปปีÊเบิร์ด

เดย์ และรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ในภาพยนตร์กลุ่มนี Êการแสดงอาการโศกเศร้าพบว่าไม่แตกต่างจาก

ภาพยนตร์ในกลุ่มแรก  ตวัละครนําหญิงจากเรืÉองภาพยนตร์เรืÉองเดอะเลทเทอะมีควาเศร้าโศกเสียใจทีÉ

สามีจะต้องตายด้วยโรคมะเร็ง โดยทกุครั ÊงทีÉมีฉากร้องไห้  ตวัละครจะแสดงอาการนํ Êาตาไหล  และการ

แสดงตําแหน่งของร่างกายทีÉโค้งงอ (ดงัภาพประกอบทีÉ 65)   เชน่เดียวกับเรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์ทีÉตวัละคร

นําหญิงในเรืÉองนอนไม่รู้สึกตัว  ทําให้ตัวละครนําชายเกิดอาการโศกเศร้า มีอาการทรุดตวัลงกบัพื Êน               

และการแสดงตําแหน่งของร่างกายทีÉโค้งงอ (ดงัภาพประกอบทีÉ 66)   หรือตัวละครนําหญิงจากเรืÉอง

รถไฟฟ้า มาหานะเธอ  ทีÉแสดงอาการนํ Êาตาไหล  และสะอื ÊนจนตัวสัÉนทุกครั ÊงทีÉ มีเ รืÉองกระทบใจ                      

(ดงัภาพประกอบ 67)    



176 

 

      
 

ภาพประกอบ 65   การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง เดอะเลทเทอะ 

 

     
 

   
 

ภาพประกอบ 66   การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย ์
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ภาพประกอบ 67   การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ 

 

ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller) และภาพยนตร์แนวสยองขวญั(Horror)  เป็นภาพยนตร์

อีกสองประเภททีÉมีลักษณะของตัวละครทีÉเหมือนกบัสองกลุ่มแรก   ตัวละครนําหญิงจากเรืÉองแฝด                  

มีกิริยานํ Êาตาไหลพรากหน้าแสดงอารมณ์ทีÉสะเทือนใจ  เมืÉอตัวละครนําหญิงสารภาพกับตวัละคร                  

นําชายวา่ตนเป็นผู้ฆ่าแฝดผู้น้องและปลอมตวัเป็นแฝดผู้น้องเสียเอง (ดงัภาพประกอบ 68)  และเรืÉอง

ลดัดาแลนด์ ในฉากทีÉตวัละครนําหญิงทะเลาะกบัสามี ทกุครั Êงจะมีอารมณ์โศกเศร้า จะมีอาการปิดหน้า 

นํ Êาตาไหล และนัÉงตวังอ เช่นเดียวกนั  (ดงัภาพประกอบ 69)   
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ภาพประกอบ 68  การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด 

 

     
 

ภาพประกอบ 69 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์ 

 

ภาพยนตร์แนวตลกขบขัน (Comedy) ได้แก่  ภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉนอินเตอร์  และ

ภาพยนตร์เรืÉองกวนมนึโฮ  โดยจากการศึกษาพบว่า  ภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉนนั Êนไม่มีฉากทีÉตวัละครนํา

หญิงแสดงอาการเศร้าโศก  แต่ในภาพยนตร์เรืÉองกวนมึนโฮนั Êนตวัละครนําหญิง แสดงอากัปกิริยาทีÉ

สมจริงเหมือนในภาพยนตร์กลุ่มอืÉนๆ กล่าวคือ มือปิดหน้า  ลําตวัโค้งงอ  ศีรษะตก  เกิดอาการสัÉน  

นํ Êาตาไหล  หลับตา  การขมวดคิ Êว  (ดงัภาพประกอบ 70)   
 

   
 

ภาพประกอบ 70 จากภาพยนตร์เรืÉอง กวนมนึโฮ 
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ภาพยนตร์แนวต่อสู้  (Action) ได้แก่ ภาพยนตร์เรืÉอง  ฝนตกขึ Êนฟ้า  จาการศึกษาพบว่า  

ภาพยนตร์เรืÉองนี ÊมีฉากทีÉแสดงอารมณ์เศร้าน้อย  เนืÉองจากเป็นรูปแบบของภาพยนตร์ทีÉเน้นการต่อสู้

เป็นหวัใจสําคญั  ดงันั ÊนจงึพบฉากทีÉตวัละครนําแสดงอารมณ์โศกเศร้าเพียงแค่สองฉาก  ฉากแรกเป็น

ฉากทีÉคนรักของตวัละครเสพยาเกินขนาดจนตาย  ซึÉงฉากนี Êจะไม่เห็นอาการเศร้ามากนกั  มีการแสดง

อาการแค่ร่างกายทีÉลําตวัโค้งงอ  ศีรษะตก  และฉากทีÉเพืÉอนของตวัละครโดนยิงตาย  ทีÉทรุดตวัลงร้องไห้

ด้วยความเสียใจ  (ดงัภาพประกอบทีÉ 71)   

    
 

ภาพประกอบ 71 การแสดงอารมณ์เศร้าจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

กล่าวโดยสรุปคือ อารมณ์เศร้า  (Sadness) ของตัวละครนําชายและหญิงใน                 

ภาพยนตร์ไทย  พบวา่  มีอากปักริยาทีÉโดดเดน่  ได้แก ่

-นํ Êาตาไหล 

-สะอกึสะอื Êน 

-ทรุดลงกบัพื Êน 

-ก้มหน้า 

-หลบสายตาผู้อืÉน 

-ใช้มือปิดหน้า 

-ศีรษะตก 

-ลําตวัโค้งงอ 

-ร่างกายสัÉน/ ไมอ่ยูน่ิÉง 

-กอดคูส่นทนา 

-จงัหวะการก้าวขาช้าลง / เดินลากขา 

-เท้าชิด 
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การแสดงอารมณ์และอาการโศกเศร้าในประเภทของภาพยนตร์ แนวดราม่า                         

แนวรักโรแมนติก  แนวระทึกขวญั  แนวสยองขวญั  แนวต่อสู้  และตลกขบขัน  ทั Êงหมดจะมีลักษณะ

คล้ายกนั  โดยกิริยาทีÉปรากฏในตลัะครหญิงเกือบทุกเรืÉองได้แก ่การนํ Êาตาไหลและอาการสะอึกสะอื Êน  

รวมถงึมีลกัษณะร่างกายทีÉสัÉน  ไม่อยูน่ิÉง  มีลกัษณะโค้งงอและตกลง  เช่น ศีรษะ  ลําตัว  การวางแขน 

ขา  ลกัษณะของการเอามือปิดหน้าระหว่างร้องไห้  ก็ยงัพบเห็นได้ทัÉวไปในภาพยนตร์หลายประเภท

ทั Êงตวัละครนําหญิงและชาย  แต่เป็นทีÉน่าสังเกตวา่ลักษณะการทรุดตวัลงอยา่งออ่นแรงขณะร้องไห้จะ

พบแทบทุกเรืÉองในตัวละครนําชายทุกประเภทของกลุ่มภาพยนตร์ทีÉเป็นประชากรของการศึกษา  

ในขณะทีÉตวัละครนําหญิงจะไม่มีการทรุดตวัลงไปในขณะทีÉแสดงอาการโศกเศร้า  และมีภาพยนตร์สอง

เรืÉ องจากกลุ่มประชากรทั Êงหมด  ทีÉไม่ปรากฎฉากทีÉตัวละครนําแสดงอาการเศร้า  ได้แก่เ รืÉ อง                           

จอมขมงัเวทย์  เนืÉองจากตวัละครนําชายเป็นคนคกุทีÉเล่นไสยศาสตร์ แต่มีความเข้าในในสัจธรรม  จงึมี

อารมณ์ทีÉพร้อมเดินทางสายกลางและรับสถานการณ์ทีÉเกิดขึ Êนตลอดเวลา  และ หนูหิÉน เดอะมูฟวีÉ                    

ทีÉเป็นภาพยนตร์แนวตลกขบขนั  ซึÉงตวัละครเป็นคนมองโลกในแง่ดีทีÉไมมี่เรืÉองโศกเศร้าในชีวิต 

 

4.2.2.3 อารมณ์โกรธ (Anger) การแสดงอาการโกรธของตวัละครทีÉปรากฎในภาพยนตร์

รูปแบบต่างๆปรากฎดงัต่อไปนี Ê 

ภาพยนตร์แนวดรามา (Drama) มีทั Êงสิ Êน 10 เรืÉอง อากปักิริยาทีÉพบสําหรับการแสดง

อารมรณ์โกรธของตวัละครในกลุ่มนี Ê   กล่าวคือ  ตวัละครทั Êงชายและหญิงจะแสดงอารมณ์ชัดเจนทีÉสี

หน้า  ตวัละครจะขมวดคิ Êว  เบิÉงตา/ ถลึงตา กดัฟัน เวลาพูดจะอ้าปากกว้างขึ Êน  เนืÉองจากต้องส่งแรง

ตะโกนให้เสียงดงัขึ Êนด้วยอารมณ์  เมืÉอแสดงอารมณ์โกรธตวัละครจะตะโกนใส่คู่สนทนา  ศีรษะจะตั Êง

ตรง ในบางครั Êงจะโน้มตวัไปข้างหน้าหากอารมณ์โกรธมีความรุนแรง  ตวัละครจะมีลักษณะลําตวัเปิด

กว้าง  แขนและขาเหยียดเกร็งตามความรุนแรงของอารมณ์โกรธเช่นกนั  ตวัละครนําชายในภาพยนตร์

เรืÉองไชยา ในฉากทีÉโกรธเพืÉอนสนิท โดยเข้าใจผิดวา่ภรรยาตวัเองหนีตามไปกบัเพืÉอนสนิท  โดยในฉากนี Ê

ตวัละครนําชายแสดงอวจันภาษาทางสีหน้าทีÉเห็นได้ชดัวา่มีการถลึงตา  กดัฟัน และตะโกนใส่คูส่นทนา

(ดังภาพประกอบ 72)  เช่นเดียวกันกับภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  ทีÉตัวละครนําชายจะมี

อากปักิริยาทีÉแสดงถึงอารมณ์โกรธ โดยการถลึงตา  กัดฟัน  และตะโกนใส่คู่สนทนา เช่นเดียวกัน                   

(ดงัภาพประกอบ 73)  ไมต่่างจากตวัละครหญิงทีÉถึงแม้จะเป็นเพศอ่อนแอ  แต่เมืÉอแสดงอารมณ์โกรธ  

ก็น่ากลวัไมแ่พ้ฝ่ายชาย (ดงัภาพประกอบ 74) แม้ตวัละครจะมีบคุลิกทีÉแตกตา่งกนั  มีภูมิหลงัทีÉต่างกนั  

และมีอีกหลายอย่างทีÉต่างกนั อาทิ  การศึกษา  ฐานะ  ครอบครัว  สภาพทางจิตใจ  แต่เมืÉอแสดงความ

โกรธ  ตัวละครในกลุ่มภาพยนตร์แนวดรามาจะแสดงอารมณ์และอากัปกิริยาคล้ายๆ  กันดังกล่าว

ข้างต้น  แต่อากปักิริยาเหล่านี Êเป็นการแสดงออกทีÉพบเห็นได้ทัÉวไปในชีวติประจําวนั 
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ภาพประกอบ 72 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ไชยา 

 

   
 

ภาพประกอบ 73 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย 

 

 
 

ภาพประกอบ 74 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1เป็นสูญ 

 

ภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance) ได้แก ่ ภาพยนตร์เรืÉอจดหมายรัก,  แฮปปีÊเบิร์ด

เดย์  และรถไฟฟ้ามาหานะเธอ   โดยอากปักิริยาทีÉพบสําหรับการแสดงอารมรณ์โกรธของตวัละครใน

กลุ่มนี Ê  มีลกัษณะไม่แตกต่างจากกลุ่มภาพยนตร์แนงดรามามากนัก  กล่าวคือ  ตวัละครทั Êงชายและ

หญิงจะแสดงอารมณ์ชัดเจนทีÉสีหน้า  ตวัละครจะขมวดคิ Êว  ถลึงตา กดัฟัน ขบกราม เวลาพูดจะอ้า
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ปากกว้างขึ Êน  เนืÉองจากต้องส่งแรงตะโกนให้เสียงดงัขึ Êนด้วยอารมณ์  เมืÉอแสดงอารมณ์โกรธตวัละครจะ

ตะโกนใส่คูส่นทนา  ศีรษะจะตั Êงตรง ในบางครั Êงจะโน้มตัวไปข้างหน้าหากอารมณ์โกรธมีความรุนแรง  

ตวัละครจะมีลักษณะลําตวัเปิดกว้าง  แขนและขาเหยียดเกร็งตามความรุนแรงของอารมณ์โกรธ ดงั

ตวัอย่างจากภาพยนตร์เรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์ ฉากทีÉตวัละครนําชายแสดงอารมณ์โกรธต่อหน้าศาล  ทีÉพอ่

แม่ของคนรักไมย่อมให้ตนเองเป็นผู้ดูแลคนรักทีÉนอนไมไ่ด้สติ  ตวัละครชายแสดงอวนัภาษาทางสายตา

ทีÉแข็งกร้าวอย่างชัดเจน  ร่วมด้วยการขมวดคิ Êวเข้าหากนั  การขบกรามจนเห็นเป็นสันนูน  และการ

ตะโกนเสียงดังเมืÉอมีอารมณ์โกรธจัด  โดยไม่สนในคู่สนทนาว่าเป็นศาลทีÉ ต้องให้ความเคารพ                                

(ดงัภาพประกอบทีÉ 75)  และภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ ทีÉตวัละครนําหญิงโกรธทีÉครอบครัว

อยากให้ไปดตูวัและแตง่งานกบัคนทีÉเลือกให้  และฉากทีÉจะออกมาเล่นนําสงกรานตก์บัคนทีÉตนเองชอบ  

แต่โดนวยัรุ่นหญิงคนอืÉนทําตวัสนิทสนมกบัคนทีÉตนชอบ อาการโกรธจะคล้ายกัน  คือแสดงออกทางสี

หน้าชัดเจน  ศีรษะตั Êงตรง  ลําตัวเปิดกว้าง  คิ Êวขมวดเข้าหากัน  เป็นต้น   (ดงัภาพประกอบทีÉ 76)      

ส่วนภาพยนตร์เรืÉองเดอะเลทเทอร์  ไม่ปรากฎฉากทีÉตวัละครนําหญิงแสดงอารมณ์โกรธ     

 

   
 

ภาพประกอบ 75 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์ 
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ภาพประกอบ 76 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ 

 

สําหรับภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  และภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror)                   

จากกลุ่มตัวอย่างทีÉศึกษา  พบว่าตัวละครนําชาย  จะมีอากัปกิริยาอาการทีÉแสดงถึงอารมณ์โกรธ

มากกวา่ตวัละครนําหญิง  เชน่  ตวัละครนําชาย จากเรืÉองจอมขมงัเวทย์  ในฉากทีÉไม่พอใจทีÉโดยตาม  

จะใช้เสียงทีÉแสดงความไมพ่อใจอย่างรุนแรง  ร่วมกบัการแสดงอาการถลึงตา และขมวดคิ Êวแสดงอาการ

ไมพ่อใจชดัเจน  (ดงัภาพประกอบทีÉ 77)   เช่นเดียวกบัตวัละครนําชาย  จากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์

สยอง   ในฉากทีÉตวัละครไม่พอใจเนืÉองจากโดนจดหมายจากบริษัทเชิญให้ออก  จึงแสดงอารมณ์โกรธ

ออกมา นอกจากการแสดงอวจันภาษาทางสีหน้าแล้ว  ยงัแสดงอารมณ์โกรธ โดยการร้องโวยวายเสียง

ดงัออกมาด้วยความโมโห ทั Êงยงัมีการทําลายกระดาษโดยการฉีกและปาออกไปอีกด้วย  ในขณะทีÉ              

ตวัละครนําหญิงจะมีการแสดงอาการณ์โกรธหรือไม่พอใจออกมาเพียงเล็กน้อยทางสีหน้าและการกํา

มือ ดงัในตวัอย่างจากภาพยนตร์เรืÉองแฝด  ในฉากทีÉตวัละครไมพ่อใจทีÉคนรับใช้ไม่ยอมค้างอยู่ในบ้าน

เป็นเพืÉอนตน และในฉากทีÉตวัละครทะเลาะกบัสามี (ดงัภาพประกอบทีÉ 78)  ภาพยนต์แฝด ตวัละครพิม  

ไมพ่อใจสาวคนรับใช้  ก็จะแสดงออกชัดทีÉคิ ÊวทีÉขมวดเข้าหากัน  และตาทีÉมองจ้องทีÉหน้าสาวใช้อย่าง

ชดัเจน(ดงัภาพประกอบทีÉ 79)   เช่นเดียวกบั และภาพยนตร์เรืÉองลดัดาแลนด์  ทีÉตวัละครนําหญิงมีปาก

เสียงกบัสามีเรืÉองลูก (ดงัภาพประกอบทีÉ 80)   ซึÉงจะเห็นได้วา่ตัวละครนําหญิงทั ÊงสองเรืÉองมีการแสดง

อารมณ์โกรธทีÉเป็นธรรมชาติ  ไมม่ีอาการกราดเกรี Êยวรุนแรงเชน่ตวัละครนําชาย 
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ภาพประกอบ 77 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง จอมขมงัเวทย์ 

 

     
 

ภาพประกอบ 78 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง 13  เกมส์สยอง 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 79 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด 
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ภาพประกอบ 80 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด ์

 

ภาพยนตร์แนวตลกขบขนั (Comedy) สําหรับการแสดงอารมณ์โกรธของตวัละครในกลุ่ม

ภาพยนตร์แนวตลกขบขันนี Ê  จะมีอาการทีÉค่อนข้างมากกว่ากลุ่มอืÉนๆ  กล่าวคือ  ตวัละครจะแสดง

อาการไมพ่อใจออกมาทีÉริมฝีปากค่อนข้างมาก  มีการเม้มปาก  การห่อปาก  การแสยะยิ ÊมทีÉมุมปาก  

แต่อาการทีÉแสดงออกมาดังกล่าว  ทําให้ผู้ ชมมิได้รู้สึกมีอารมณ์ร่วมกับตัวละครแต่อย่างใด เพราะ                 

ตวัละครแสดงกิริยาอาการดังกล่าวออกมาเพราะมิได้รู้สึกโกรธจริงๆ  ตัวอย่างเช่น  ตัวละครจาก

ภาพยนตร์เ รืÉ องหนูหิÉน โกรธกับคําพูดข องคนจึงแสดงออกทีÉ การทํางานบ้านไม่หยุดหย่อน                            

(ดงัภาพประกอบ 81)   หรือตวัละครนําหญิงจากภาพยนตร์เรืÉอง  กวนมนึโฮ  ทีÉแสดงอารมณ์โกรธเพืÉอน

ร่วมทางทีÉเพิÉงรู้จกักนัได้เพียงสองวนัเพียงเพราะทศันคติไมต่รงกนัเรืÉองความรัก และไม่ต้องการร่วมทาง

กนัอีกเพราะตวัวา่เริÉมรักผู้ชายคนนี Êแล้ว  ด้วยการแสดงอารมณ์ไม่พอใจโดยการใช้เสียงนํ Êาเสียงตะคอก  

ถลึงตา  แสยะปาก  (ดงัภาพประกอบ 82)   เป็นต้น  
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ภาพประกอบ 81 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง หนูหิÉน เดอะมฟูวีÉ 

 

    
 

 
 

ภาพประกอบ 82 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง กวนมนึโฮ 

 

จากการศึกษาการแสดงอารมณ์โกรธของตัวละครนําชาย  จากภาพยนตร์เรืÉองฝนตก                

ขึ Êนฟ้า  ซึÉงเป็นภาพยนตร์แนวต่อสู้  (Action)  พบว่า  อากปักิริยาทีÉแสดงออกยงัคงเป็นทีÉการแสดง                 

อวจัภาษาทางสีหน้า  การมองคูส่นทนาด้วยสายตาทีÉไมพ่อใจ  การผลุนผลันลุกขึ ÊนยืนเมืÉอได้ยินสิÉงทีÉไม่

พอใจ  รวมถึงการพูดด้วยเสียงอันดงัตามความรุนแรงของความโกรธ  ดงัตัวอย่างในฉากทีÉตวัละคร                

นําชายได้ฟังแผนการของผู้ทีÉตามฆ่าตนเอง  จงึตะโกนออกไปด้วยเสียงอนัดงั  พร้อมผลุนผลนัลุกขึ Êนยนื  

หรือฉากทีÉทราบวา่คนทีÉตวัเองไว้ใจคือน้องสาวของคนทีÉตามฆ่า  ตวัละครแสดงอารมณ์โกรธออกมา
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ทางสายตา  โดยการถลึงตา/เบิÉงตา  และการหายใจทีÉเร็วขึ Êน ซึÉงเห็นได้จากการทีÉหน้าอกกระเพืÉอมขึ Êนลง

อย่างรวดเร็ว (ดงัภาพประกอบ 83)    

 

   
 

ภาพประกอบ 83 การแสดงอารมณ์โกรธจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

 กล่าวโดยสรุปคอื อารมณ์โกรธ (Anger)  ของตวัละครนําชายและหญิงในภาพยนตร์

ไทย  พบวา่  มีอากปักริยาทีÉโดดเด่น  ได้แก่ 

 -ศีรษะตั Êงตรง 

 -เบิÉงตา/ ถลึงตา 

 -คิ Êวขมวด 

 -กดัฟัน/ ขบกราม 

 -แขนขาเหยียดเกร็ง-ลําตวัเปิดกว้าง 

 -ทําลายสิÉงของ 

-เสียงดงั/ ตะโกนใส่คูส่นทนา 

 

โดยการศึกษาภาพยนตร์ในแต่ละกลุ่มพบว่าอาการแสดงอารมณ์โกรธจะมีลักษณะ

คล้ายกนัดงัทีÉกล่าวมา  หากแตข่ึ Êนอยูก่บัระดบัความโกรธทีÉมาทําให้กระทบใจ หากเป็นแคก่ารไม่พอใจ

ก็จะแสดงอาการเพียงสีหน้าและนํ Êาเสียง  แตถ้่าเป็นเรืÉองทีÉทําให้ระดบัความโกรธของตวัละครมีอารมณ์

โกรธทีÉรุนแรง  ก็จะมีการทําลายข้าวของ  การเคลืÉอนไหวร่างกายทีÉมากขึ Êน  การใช้ระดับนํ ÊาเสียงทีÉดัง

มากขึ Êน  ซึÉงการตวัละครนําในทุกเรืÉองจะมีการแสดงอารมณ์โกรธทีÉคอ่นข้างเป็นธรรมชาติ  กล่าวคือเป็น

กิริยาทีÉพบเห็นได้ทัÉวไปจากคนรอบข้าง  ยกเว้นเรืÉองหนูหิÉน  เดอะมูฟวีÉ ทีÉตวัละครนําหญิงมีการแสดง

อาการโกรธออกมาคอ่นข้างมากกวา่ปกติ  ทําให้เกิดความขบขันในฉากทีÉตัวละครแสดงอารมณ์โกรธ  

เนืÉองจากเป็นภาพยนตร์แนวตลกขบขัน  ทีÉไมอ่ยากให้คนดูเกิดความเครียด 
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4.2.2.4  อารมณ์กลัว  (Fear)  การแสดงอาการกลวัของตวัละครทีÉปรากฎในภาพยนตร์

ไทยพบวา่มีอารมณ์กลวัทีÉแสดงออกในสามลกัษณะด้วยกนั  กล่าวคือ   

 1. การกลัวสิÉงทีÉมีชีวิต  ได้แก่ มนุษย์ สตัว ์

 2. กลัวเรืÉองในชีวิตทีÉเป็นนามธรรม  เช่น กลัวตาย  กลัวตกงาน  กลวัไมมี่ใครรัก 

 3. กลัวสิÉงทีÉมองไมเ่ห็น (สิÉงลี Êลับ) 

 

โดยสังเกตได้ว่าอารมณ์กลัวในภาพยนตร์ทีÉได้ศึกษา  มกัจะมาพร้อมกบัอารมณ์ตกใจ  

และเสียใจร่วมด้วย  โดยในประเภทของภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  จะพบอารมณ์กลัวของ                     

ตวัละครนําหญิงเป็นพิเศษ  โดยอากปักิริยาทีÉพบจะมีอาการหายใจแรงขึ Êน  ทิศทางการเคลืÉอนทีÉของ               

ตวัละครจะถอยหลัง/เคลืÉอนไหวไปด้านหลงั  ไหล่และช่วงลําตวัห่อและลู่ลง  ตวัละครจะมีการมองไป

รอบๆหรือมองทีÉคูส่นทนาอย่างหวาดระแวง สลบักบัการมีนํ Êาตาคลอหรือนํ Êาตาไหล และอาจมียกแขน

หรือขาขึ ÊนเพืÉอป้องกนัตนเองร่วมด้วย  เช่น  ตวัละครนําหญิงจากภาพยนตร์เรืÉองคืนบาปพรหมพิราม  

ในฉากทีÉกลวัโดนข่มขืนจากคนในหมู่บ้าน  ตวัละครหญิงแสดงอารมณ์กลวัออกมาด้วยสีหน้าหวาดกลวั  

รวมถงึการใช้สายตามองผู้บกุรุกเข้ามาในบ้านอย่างหวาดระแวง  มีการหายใจทีÉแรงและเร็วขึ Êน  รวมถึง

การแสดงการใช้แขนขาในการปกป้องตนเองจากการถกูคกุคาม  (ดงัภาพประกอบ 84)  หรือตัวละคร

นําหญิงจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ ทีÉตกอยู่ในสถานการณ์คล้ายกับภาพยนตร์เรืÉองแรกคือถูก

คนร้ายจบัไปและรู้ชะตากรรมตนเองวา่ต้องโดนกระทําชําเรา  จึงแสดงสีหน้าหวาดกลัวออกมาอย่าง

ชดัเจน  โดยการเบิÉงตาและอ้าปาก  รวมไปถงึการหายใจทีÉสังเกตได้จากหน้าอกทีÉขึ Êนลงอย่งรวดเร็ว  แต่

สุดท้ายเมืÉอกลัวถึงทีÉสุดตัวละครก็จะมีลักษณะของศีรษะ  หน้า  ช่วงลําตัว  แขนขาทีÉลู่ตกลง (ดัง

ภาพประกอบทีÉ 85)   เชน่เดียวกบัภาพยนตร์เรืÉองรัก/สาม/เศร้า  ในฉากทีÉตวัละครนําหญิงกลัวทีÉต้อง

บอกความจริงกบับิดาทีÉเข้มงวดวา่ตั Êงครรภ์  สังเกตได้จากอวจัภาษาทางสีหน้าทีÉห่อเหีÉยว  นํ Êาตาคลอ  

ศีรษะตก ลําตวัหอ่  พดูเสียงคอ่ยและสัÉนเครือ (ดงัภาพประกอบ  86)   โดยในกลุ่มภาพยนตร์ประเภทนี Ê

จะเป็นตวัอยา่งของอารมณ์กลัวทีÉเกิดจากมนษุย์ 

 



189 

 

    
 

     
 

ภาพประกอบ 84 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง คืนบาปพรหมพิราม 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 85 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ 
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ภาพประกอบ 86 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง รัก/สาม/เศร้า 

 

ส่วนภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance)  จะเป็นตวัอยา่งทีÉเกิดจากกลวัเรืÉองในชีวิตทีÉ

เป็นนามธรรม  ตวัอยา่งจากภาพยนตร์เรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ฉากทีÉตัวละครหญิงเมาแล้วขับรถ

เข้าข้างทางจนะกระทัÉงรถหมุนคว้างจนเกือบไปชนคน  ความกลัวทีÉเกิดขึ Êนเป็นความกลัวทีÉเกิดจาก

เหตุการณ์ฉบัพลนั  ทําให้อาการของตวัละครมีลกัษณะของคนทีÉตกใจร่วมด้วย โดยมีการอ้าปากกรีด

ร้อง  การปกป้องตนเองโดยการก้มหน้าลง  หลับตา นํ Êาตาไหล   ยกไหล่ขึ Êน  และจบัพวงมาลยัแน่น (ดงั

ภาพประกอบ  87)    

อีกตวัอยา่งหนึÉงคือตวัละครนําชายจากภาพยนตร์เรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์  ทีÉออกอาการกลัว

คนทีÉตนเองรักตาย  เนืÉองด้วยเห็นเหตุการณ์ทีÉคนรักขับรถมาแล้วโดนรถอีกคันพุ่งชน  โดยมีลักษณะ

ของคนทีÉช็อค  เบิกตากว้าง  ไมม่ีการเคลืÉอนไหวใดๆ แต่เมืÉอได้สติก็มีอาการหายใจแรงและเร็ว  และ

ออกอาการสับสนโดยมองไปรอบๆอย่างหวาดกลัว (ดงัภาพประกอบทีÉ  88)   ตัวอย่างสุดท้ายของ

ประเภทภาพยนตร์แนวโรแมนติก  จะเป็นการออกอาการกลัวสิÉงมีชีวิตทีÉเป็นสัตว์  ได้แก่ ตุ๊ กแก                       

ในภาพยนตร์เรืÉอง เดอะเลทเทอะ จดหมายรัก  ฉากทีÉตวัละครนําหญิงย้ายเข้าไปอยู่บ้านทีÉเป็นมรดก

แถบชานเมืองเป็นครั Êงแรก  แล้วเจอกบัตุ๊กแกทีÉตนเองไมช่อบ  อาการกลวัทีÉเกิดขึ Êน คือการกวาดสายตา

อย่างหวาดระแวง  การถอยหลังไปอยู่ใกล้เพืÉอนเพืÉอแสวงหาการคุ้มครองจากคนรอบข้าง  และเมืÉอทน

ความหวาดกลวัไม่ไหว  จึงตดัสินใจวิÉงออกไปจากห้อง  (ดงัภาพประกอบทีÉ  89)   ดงันั Êนอารมณ์กลวักบั

การเคลืÉอนทีÉของตวัละคร  จะมีความสมัพนัธ์กบัความกว้างของสถานทีÉด้วย  จะเห็นได้วา่เมืÉอตัวละคร

มีระดบัความกลัวทีÉรุนแรง  ถ้ามีสถานทีÉให้ออกมาจากทีÉตรงนั Êนได้  ตัวละครจะมีการเคลืÉอนทีÉออกมา

จากทีÉเกิดเหต ุ แต่ถ้าสถานทีÉนั Êนเป็นห้องทีÉมีขนาดเล็ก หรือในรถ  ตวัละครไม่สามารถเคบลืÉอนทีÉออกมา

ได้  ก็มกัจะมีการแสดงการห่อหุ้มตนเองให้ปลอดภัย  โดยการก้มหน้า  การยกแขนขาขึ Êนมาปกป้อง

ร่างกายและจิตใจ 
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ภาพประกอบ 87 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ 

 

   
 

ภาพประกอบ 88 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง แฮปปีÊเบิร์ดเดย์ 

 

 
 

ภาพประกอบ 89 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง  เดอะเลทเทอะ จดหมายรกั 
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ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  และภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) จดัเป็น

ภาพยนตร์สองประเภททีÉตวัละครแสดงอารมณ์กลัวออกมาได้ใกล้เคียงกนั การแสดงออกจะมีความ

ชดัเจนในความหวาดกลัวทางสีหน้าและท่าทาง  ทีÉชัดเจนกว่าภาพยนตร์ประเภทอืÉน  เนืÉองจากเป็น

ประเภทของภาพยนตร์ทีÉต้องการกระตกุความหวาดกลัวของผู้ชม  และอาจเพราะเนืÉองจากการแสดง

อารมณ์ของตวัละครเป็นอารมณ์กลัวทีÉมาจากสิÉงทีÉมองไมเ่ห็น  การแสดงออกจึงผิดกบั  การกลัวสิÉงทีÉมี

ชีวิต  หรือ  การกลวัเรืÉองในชีวติทีÉเป็นนามธรรม  ยกตวัอยา่งเชน่  ตวัละครนําหญิงจากเรืÉองลดัดาแลนด์  

ทีÉเพิÉงย้ายเข้ามาอยู่ในบ้านหลงัใหมแ่ละเริÉมเห็นสิÉงทีÉเร้นลับ  การแสดงออกถึงความหวาดกลัวถึงสิÉงทีÉ

มองไม่เห็น  ได้แก ่ การนิÉวหน้า  การมองไปรอบๆอย่างหวาดระแวง  อาการถอยหรือเคลืÉอนทีÉไปข้าง

หลัง  การอ้าปากและเบิÉงตาเมืÉอขีดของอารมณ์กลัวของตวัละครขึ Êนสูงสุด (ดังภาพประกอบทีÉ  90)   

และอารมณ์กลัวจากภาพทีÉตวัละครนําหญิงเห็น  จากภาพยนตร์เรืÉองแฝด  ทีÉมกัส่องกระจก หรือ เห็น

ตวัละครแฝดทีÉตายไปแล้ว  สงัเกตได้ชดัจากสีหน้าตวัละคร (ดังภาพประกอบทีÉ  91)   ทีÉแสดงอาการ

กลัวจากคิ ÊวทีÉขมวดเข้าหากนั  การหดของช่วงหน้าและลําคอ  การหลับตาปีÌ  และเบือนหน้าหนี  และ

อาการตวัแข็งไม่สามารถเคลืÉอนไหวได้  เป็นต้น   
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ภาพประกอบ 90 การแสดงอารมณ์กลัวจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด์ 
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ภาพประกอบ 91 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง  แฝด 

 

ภาพยนตร์แนวตลกขบขัน (Comedy) จากตัวอย่างทีÉยกมาได้แก่  เรืÉองกวนมึนโฮ  ทีÉตัว

ละครมีการแสดงออกของอารมณ์กลวั เหมือนในชีวติจริง  โดยฉากทีÉตวัละครนําหญิง  ทะเลาะกบัตวั

ละครนําชายจึงโดนทิ Êงอยู่กลางถนน  โดยอาการทีÉแสดงออกเป็นอากปักิริยาทีÉกลัวความมืดและกลัวคน

มาทําร้าย  จึงออกอาการร้องไห้  แต่การเคลืÉอนไหวจะเป็นไปอย่างช้าๆเนืÉองจากไม่แน่ใจในทิศทางทีÉ

ควรจะไป  การหายใจแรงขึ Êน  และการมองไปรอบตวัอย่างระแวดระวงั  เป็นต้น (ดงัภาพประกอบ 92)   
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ภาพประกอบ 92 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง กวนมึนโฮ 

 

ภาพยนตร์ประเภทสุดท้ายในกลุ่มอารมณ์กลวั  ได้แก่  ภาพยนตร์แนวตอ่สู้  (Action) ซึÉงมี

การแสดงออกของตวัละคร  ทีÉมาจากความกลวัมนษุย์ด้วยกนัเอง  โดยในฉากเพียงฉากเดียวทีÉปรากฎ

อารมณ์กลวัเป็นฉากทีÉตวัละครนําโดยตามฆ่าจากกลุ่มผู้ มีอิทธิพล  ความกลวัตายจึงปรากฎบนใบหน้า

ของตวัละครทีÉมีการใช้สายตาทีÉเบิกกว้าง  อ้าปาก  เนืÉองจากหายใจไมท่นั  หายใจแรง มือสัÉน เสียงสัÉน  

(ดงัภาพประกอบ 93)    

 

    
 

ภาพประกอบ 93 การแสดงอารมณ์กลวัจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 
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กล่าวโดยสรุปคือ อารมณ์กลัว  (Fear)  ของตวัละครนําชายและหญิงในภาพยนตร์ไทย  

พบวา่  มีอากปักริยาทีÉโดดเด่น  ได้แก่ 

-หายใจแรงขึ Êน 

-ถอยหลัง/เคลืÉอนไหวไปด้านหลงั 

-มองไปรอบๆอยา่งหวาดระแวง 

-ไหล่และชว่งลําตวัหอ่และลู่ลง 

-นํ Êาตาคลอ/ นํ Êาตาไหล 

-ยกแขนหรือขาขึ ÊนเพืÉอป้องกนัตนเอง 

-นํ ÊาเสียงสัÉนเครือ 

-มือ และลําตวัสัÉน 

 

แต่ในบรรดาประเภทของภาพยนตร์  ภาพยนตร์แนวดราม่า  แนวรักโรแมนติก แนวตลก

ขบขัน  และแนวต่อสู้  จะมีลักษณะคล้ายกันคือการแสดงอารมณ์กลัวจะมีลักษณะเหมือนใน

ชีวิตประจําวนัทีÉเราพบเห็นทัÉวไป  จะแตกต่างกันทีÉสิÉงทีÉกลัวคืออะไร  ถ้าเป็นการทีÉตัวละครกลัวสิÉงทีÉมี

ชีวิต  ได้แก่ มนุษย์ สัตว์ หรือกลัวเรืÉองในชีวิตทีÉเป็นนามธรรม  เช่น กลัวตาย  กลัวตกงาน  กลัวไม่มี            

ใครรัก   การแสดงอารมณ์จะมีความคล้ายคลึงกัน  กล่าวคือตัวละครจะมีอาการหายใจแรงขึ Êน                     

ทิศทางการเคลืÉอนทีÉของตวัละครจะถอยหลัง/เคลืÉอนไหวไปด้านหลัง  ไหล่และช่วงลําตัวห่อและลู่ลง  

ตวัละครจะมีการมองไปรอบๆหรือมองทีÉคู่สนทนาอย่างหวาดระแวง สลับกบัการมีนํ Êาตาคลอหรือ                

นํ Êาตาไหล และอาจมียกแขนหรือขาขึ ÊนเพืÉอป้องกนัตนเองร่วมด้วย  มีการแสดงสีหน้าหวาดกลัว  รวมถงึ

การใช้สายตามองผู้บกุรุกหรือสิÉงแปลกปลอมอย่างหวาดระแวง  มีการหายใจทีÉแรงและเร็วขึ Êน  รวมถึง

การแสดงการใช้แขนขาในการปกป้องตนเองจากการถูกคุกคาม  แต่รูปแบบกลัวสิÉงทีÉมองไม่เห็น                   

(สิÉงลี Êลับ) ในภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  และภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) จะมีการ

แสดงออกของตวัละครทีÉชดัเจนในความหวาดกลัวทางสีหน้าและทา่ทาง  มากกวา่ภาพยนตร์ประเภท

อืÉน  เนืÉองจากเป็นประเภทของภาพยนตร์ทีÉต้องการกระตุกความหวาดกลัวของผู้ ชม  และอาจเพราะ

เนืÉองจากการแสดงอารมณ์ของตวัละครเป็นอารมณ์กลัวทีÉมาจากสิÉงทีÉมองไม่เห็น  จึงต้องการทีÉจะให้

ผู้ชมมีอารมณ์ร่วมในความหวาดกลวัไปกบัตวัละคร  จงึเป็นเหตุให้ตวัละครแสดงออกชดัเจนในสีหน้า

และท่าทางมากกวา่ภาพยนตร์ประเภทอืÉน 
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4.2.2.5  อารมณ์รังเกียจ  (Disgust) เป็นอารมณ์ทีÉไม่ชอบใจสิÉงใดสิÉงหนึÉง ความ

ขยะแขยง  ไม่อยากเข้าใกล้ จากการศึกษาภาพยนตร์ไทย  พบวา่เป็นอารมณ์ทีÉพบน้อยทีÉสุดในบรรดา

อารมณ์ทั Êงหมด แต่อารมณ์รังเกียจทีÉปรากฎในภาพยนตร์ไทย โดยมากเป็นอาการทีÉแสดงออกจากการ

รังเกียจสตัว์และคน  ซึÉงจะมีกิริยาคล้ายกนั  กล่าวคือ  การแสดงออกทางสีหน้า  อาทิ  สายตาและปาก  

อีกทั Êงอาการเบือนหน้าหนี  ใช้มือป้องกนั  รวมถงึอาการทีÉต้องการหลีกให้ห่างจากสิÉงทีÉรังเกียจ  โดยมี

ตวัอย่างของตวัละครในภาพยนตร์แต่ละประเภทดงัต่อไปนี Ê   

ภาพยนตร์แนวดรามา (Drama) สังเกตได้ว่าอารมณ์รังเกียจในภาพยนตร์ทีÉได้ศึกษา  

มกัจะมาพร้อมกบัอารมณ์กลวัและตกใจร่วมด้วย  โดยในประเภทของภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  

จะพบอารมณ์กลัวของตวัละครเป็นการกลวัคนโดยมาก  โดยอากัปกิริยาทีÉพบจะมีอาการหายใจแรงขึ Êน  

ทิศทางการเคลืÉอนทีÉของตัวละครจะถอยหลัง หรือเบนไปจากคนทีÉรู้สึกไม่ชอบ  หากมีอาการรังเกียจ

มาก  การเคลืÉอนไหวของตัวละครจะเคลืÉอนทีÉออกจากสิÉงทีÉ รู้สึกไม่ชอบอย่างรวดเร็ว อวันภาษาทีÉ

แสดงออกทางสีหน้าเด่นชดัทีÉสายตาทีÉมองด้วยสายตาไม่ชอบใจ  และปากเผยอขึ Êนข้างใดข้างหนึÉง  

รวมถงึศีรษะทีÉเบนออกหา่งจากสิÉงนั Êนๆ  ยกตวัอย่างจากภาพภาพยนตร์เรืÉองเอ๋อเหรอ  ทีÉตวัละครนํา

หญิงแสดงอารมณ์รังเกียจผู้ ชายหัวหน้าแกงค์จับขอทาน  ทีÉพูดจาข่มขู่เพืÉอบังคับให้เด็กทีÉจับมาได้

ออกไปขอทาน  ตวัละครแสดงอารมณ์ชัดเจนโดยเฉพาะสีหน้าทีÉแสดงอาการไม่ชอบใจ  ศีรษะเบน

ออกมาจากคนทีÉไม่ชอบ  สายตามองคูส่นทนาด้วยสาตารังเกียจ และการเบะปากทีÉแสดงอารมณ์อยา่ง

ชดัเจน (ดงัภาพประกอบ  94)    เช่นเดียวกบัตวัละครนําหญิง  จากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1 เป็นสูญ  ทีÉมี

อารมณ์รงัเกียจเพศชายทีÉได้จบัตวัละครมาเพืÉอข่มขู่และสนองตณัหาทางเพศ  ในขณะทีÉตวัละครนําไม่

ยอมและต่อสู้   ได้แสดงอารมณ์รังเกียจออกมาอยา่งชดัเจน  ทางสายตาและสีหน้า  อีกทั Êงยงัพยายาม

นําตวัเองออกไปให้หา่งจากกลุ่มคนทีÉทําให้ตวัละครเกิดอาการดงักล่าว (ดงัภาพประกอบ 95)    
 

    
 

ภาพประกอบ 94 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง เออ๋เหรอ 
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ภาพประกอบ 95 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง 1+1เป็นสูญ 

 

เช่นเดียวกันกบัภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance)  ทีÉมีการแสดงออกในอารมณ์

รังเกียจทีÉไมแ่ตกตา่งไปจากภาพยนตร์ประเภทดรามา  กล่าวคือ  ตวัละครนําจะแสดงอกชดัทีÉสีหน้า  

จากตวัอยา่งทีÉมาจากภาพยนตร์เรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ฉากทีÉตวัละครนําหญิงจะต้องโดยสารเรืÉอ

เพืÉอไปทํางาน  และมีนํ Êาคลองสาดขึ Êนมาโดน  กิริยาทีÉตวัละครแสดงออก  คือการเบนศีรษะออกห่าง

จากนํ Êา  หลบัตา  แบะปาก  และพยายามใช้มือป้องกนัไมใ่ห้นํ Êาโดนหน้าหรือตวั  (ดงัภาพประกอบ 96)    

 

   
 

ภาพประกอบ 96 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง รถไฟฟ้ามาหานะเธอ 

 

ส่วนภาพยนตร์แนวตลกขบขัน (Comedy) อาการรังเกียจทีÉพบจากการศึกษา  มีส่วนทีÉ

แตกตา่งจากประเภทอืÉนคือ  จะมีอาการแสดงออกทางสีหน้าทีÉค่อนข้างมาก  เช่น  การอ้าปากกว้าง  คิ Êว

ขมวด หลับตาปีÌ  เบะปากจนเป็นรูปสระอิ  และการใช้เสียงทีÉดงั พดูเสียงดงั  กรีËดเสียงดงั  ยกตวัอย่าง

จากภาพยนตร์เรืÉองหนหูิÉน  เดอะมูฟวีÉ  ในฉากทีÉตวัละครหนหูิÉน จินตนาการวา่ไปทํางานในโรงงานแล้ว

เจอกองทพัหน ู ทําให้แสดงอาการรงัเกียจออกมา  โดยการแสดงสีหน้าทีÉไมช่อบสัตว์ประเภทหน ู ขมวด

คิ Êว  เบะปาก  หรีÉตา  และกรีËดเสียงดงั (ดงัภาพประกอบทีÉ  97)   เช่นเดียวกับภาพยนตร์กวนมึนโฮ                  

ทีÉตวัละครนําหญิงแสดงอาการรังเกียจคู่สนทนาทีÉกินปลาหมกึทีÉยงัมีชีวิตอยู่สดๆ  โดยการเบนตวัออก

ห่างคู่สน ทนา  ยกมือขึ Êน ปิดบริเวณปากและหน้า  เบะปาก  แล ะเบือนหน้าหนี   เ ป็น ต้น                             

(ดงัภาพประกอบ  98)    
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ภาพประกอบ 97 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง หนูหิÉน  เดอะมฟูวีÉ 

 

   
 

   
 

ภาพประกอบ 98 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง กวนมนึโฮ 

 

ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  และภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) ก็เชน่เดียวกนั  

ทีÉไม่ว่าตัวละครจะรังเกียจสิÉงทีÉเป็นคนหรือสัตว์  อากัปกิริยาก็จะออกมาคล้ายๆกัน  ยกตัวอย่าง

ภาพยนตร์เรืÉอง 13เกมส์สยองทีÉเป็นฉากทีÉตวัละครนําชายจะต้องพยายามกินแมลงวนัเข้าไปให้ได้  เห็น

ได้จากสีหน้าทีÉตวัละครมองคิ Êวขมวด และเบะปากเป็นสระอิ ด้วยความรังเกียจ  (ดงัภาพประกอบ  99)  

หรือภาพยนตร์เรืÉองแฝด  ทีÉตวัละครแสดงสีหน้ารังเกียจแฝดผู้น้องด้วยการเบือนหน้าหนี  และการ

พยายามเอาตวัออกหา่งทั ÊงทีÉตวัของแฝดทั Êงสองคนยงัติดกนัอยู ่(ดงัภาพประกอบ 100)   ในภาพยนตร์

แนวสยองขวญัก็เช่นเดียวกนั  ทีÉตวัละครนําหญิงทีÉมีอารมณ์รังเกียจเพืÉอนบ้านทีÉชอบดุด่าลูกชายของ

ตวัเอง  เมืÉอประจญัหน้ากนัอย่างเลีÉยงไมไ่ด้  ตวัละครจึงฝืนยิ ÊมทีÉแฝงไปด้วยอาการรังเกียจผิดกบันิสัย



200 

 

ตวัละคร  ทีÉปกติเป็นคนร่าเริงและยิ Êมเกง่  การยิ Êมจึงมีลกัษณะฝืนโดยการขยับแต่ปาก  แต่ทุกส่วนบน

ใบหน้าไมไ่ด้แสดงอาการยิ Êมตามไปด้วย (ดงัภาพประกอบ  101)    

 

   
 

   
 

ภาพประกอบ 99 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง 

 

   
 

ภาพประกอบ 100 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง แฝด 
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ภาพประกอบ 101 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง ลดัดาแลนด ์

 

การแสดงอาการรังเกียจในภาพยนตร์แนวต่อสู้  (Action) ไมสู่้พบเห้นมากนกั  มีเพียงฉาก

เดียวทีÉพบ  ได้แก่ฉากทีÉตวัละครนําชายแสดงอาการรังเกียจทนายผู้มาตอ่รองให้ตวัละครยอมรบักบัสืÉอ

ในสิÉงทีÉตวัละครไม่ได้ทํา  ทําให้ตวัละครแสดงอารมณ์รังเกียจออกมา  โดยการชกัมือออกห่างคู่สนทนา

เมืÉอโดนตัวกัน  และแสดงด้วยสายตารังเกียจปนเกลียดชัง   โดยการถลึงตาและขมวดคิ Êว                             

(ดงัภาพประกอบ 102)    

 

   
 

ภาพประกอบ 102 การแสดงอารมณ์รังเกียจจากภาพยนตร์เรืÉอง ฝนตกขึ Êนฟ้า 

 

กล่าวโดยสรุปคือ อารมณ์รังเกียจ  (Disgust)  ของตัวละครนําชายและหญิงใน    

ภาพยนตร์ไทย  พบวา่  มีอากปักริยาทีÉโดดเด่น  ได้แก ่

-หายใจแรงขึ Êน 

-ถอยหลัง/เบนตวัหนีจากสิÉงทีÉรังเกียจ 

-ขมวดคิ Êว 

-หรีÉตาลง 
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-เบะปาก/ แสยะปาก 

-ยกแขนหรือขาขึ ÊนเพืÉอปัดป้อง 

-กล่าวคําสบถ 

-กรีดร้อง / เอะอะเสียงดงั 

 

แต่ในบรรดาประเภทของภาพยนตร์  ภาพยนตร์แนวดราม่า  แนวโรแมนติก และแนวตอ่สู้ 

จะมีลักษณะคล้ายกนัคือการแสดงอารมณ์รังเกียจจะมีลักษณะเหมือนในชีวิตประจําวนัทีÉเราพบเห็น

ทัÉวไป  จะแตกต่างกันทีÉสิÉงทีÉรังเกียจวา่คืออะไร  กล่าวคือตัวละครจะมีการหายใจแรงขึ Êน  มีการเบน                 

ตวัและศีรษะจากสิÉงทีÉรังเกียจชดัเจน  ส่วนสีหน้าตวัละครจะขมวดคิ Êว  หรีÉตาลง  เบะปากหรือแสยะปาก

ตามระดบัทีÉรังเกียจ  หากรังเกียจมากตวัละครจะเบะปากเป็นรูปสระอิ  ร่วมด้วยกิริยาอืÉน เช่น ยกแขน

หรือขาขึ ÊนเพืÉอปัดป้อง  การพูดจาทีÉมกักล่าวคําสบถ  การกรีดร้อง เอะอะเสียงดงัเมืÉอมีอารมณ์ตกใจ

ร่วมด้วย  แต่ประเภทของภาพยนตร์แนวตลกขบขันจะมีลักษณะของอารมณ์รังเกียจทีÉมากกว่า

ภาพยนตร์ประเภทอืÉนๆ โดยจะมีอาการแสดงออกทางสีหน้าทีÉค่อนข้างมาก  เช่น  การอ้าปากกว้าง  คิ Êว

ขมวด หลับตาปีÌ  เบะปากจนเป็นรูปสระอิ  และการใช้เสียงทีÉดัง พูดเสียงดงั  กรีËดเสียงดงั  แต่จาก

การศึกษาพบข้อสรุปวา่อารมณ์รังเกียจเป็นอารมณ์ทีÉพบได้น้อยทีÉสุดในบรรดาการแสดงอารมณ์

พื Êนฐานทั Êงห้าของตวัละคร 

รูปแบบของการแสดงออกทางอารมณ์ของตวัละครทีÉกล่าวมาทั Êงหมด  เป็นภาพรวมทีÉได้

ทําการศกึษาตวัละครนําจากภาพยนตร์ทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์  โดยการแสดง

อารมณ์หรืออากปักิริยาของตวัละครอาจแตกตา่งไปตามลกัษณะตวัละคร (Character) และยงัมีความ

แตกตา่งกนัในประเภทของภาพยนตร์ เช่นเดียวกบัทีÉคุณนิธิวฒัน์  ธราธร  ผู้ กํากับภาพยนตร์แนวหน้า  

ได้ให้ความคิดเห็นเรืÉองของสไตล์การแสดงวา่สไตล์การแสดงควรเป็นอย่างไรต้องขึ Êนอยู่กบัประเภทของ

ภาพยนตร์ด้วย (นิธิวัฒน์  ธราธร. 2556: สัมภาษณ์) หรือทีÉเห็นชัดคือหนังประเภทตลกขบขัน                        

ทีÉมีลักษณะของการแสดงออกมากกว่าบรรทัดฐานทีÉเป็นจริง  เหมือนดังทีÉอรพรรณ  อาจสมรรถ                     

(อรพรรณ  อาจสมรรถ.2556: สัมภาษณ์) ผู้ ฝึกนกัแสดง หรือ Acting Coach ทีÉมีชืÉอเสียง ได้เคยให้

ข้อคิดเห็นไว้วา่ภาพยนตร์ประเภทนี Êห้ามไม่ได้ทีÉจะต้องปล่อยพลงังานให้มากและต้องเล่นให้ใหญ่ด้วย

แนวภาพยนตร์  อีกทั Êงผู้ศกึษายงัพบวา่รูปแบบในการแสดงออกทางอารมณ์ของตวัละครทีÉกล่าวมาได้มี

ความแตกตา่งจากบรรทดัฐาน (Norm)  จากในชีวิตประจําวนัทีÉพบเห็นในบางตัวละคร  หรือมีความ

แตกตา่งจากภาพยนตร์ทีÉเป็นสากล  เช่นภาพยนตร์ทีÉได้รับรางวลัออสการ์  แต่ทั Êงนี Êการศกึษาสไตล์การ

แสดงทีÉกล่าวมาข้างต้น  ทําให้ค้นพบรูปแบบ (Pattern)  การเคลืÉอนไหว  การใช้เสียง และการแสดง

อารมณ์ทีÉคอ่นข้างชดัเจนของการแสดงไทย 
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ตาราง 8  การวเิคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้านการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก  

จําแนกตามเรืÉอง 

การวิเคราะห์สไตล์การแสดงของภาพยนตร์ด้าน การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

จําแนกตามเรืÉอง  

โดยการวิเคราะห์นี Êจะเป็นการวิเคราะห์จากการแสดงอารมณ์และความรู้สึกของตวัละครทั Êง 5 

อารมณ์  ได้แก่อารมณ์ดีใจ  อารมณ์เสียใจ  อารมณ์โกรธ  อารมณ์กลัว  และอารมณ์รังเกียจ  ซึÉงมี

ลกัษณะดงัตอ่ไปนี Ê 

Gerne ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวัละคร การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 

10 เรืÉอง               

ทีÉเป็น

ภาพยนตร์

แนวดรามา 

(Drama) 

15 คํÉา 

เดือน 11 

หลวงพอ่

โลห่์ 

ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 
 

ตัวละครแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกออกมาอย่าง

ชัดเ จน   โดยเฉพาะก ารแสดงอารมณ์ทั Êง 5 ส่งผ่านการ

เคลืÉอนไหว การใช้เสียง  และอากปักิริยา  โดยเฉพาะฉากทีÉ

ปะทะอารมณ์ด้วยความศรัทธาของตัวละครหลวงพ่อและเคน  

และฉากทีÉหลวงพ่อพยายามดํานํ Êาลงไปวางพลุใต้นํ Êาด้วย

ตวัเองจนมรณภาพในทีÉสดุ 

 

 1+1                     

เป็นสญู 

โกโก้ ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 
 

สามารถแสดงอารมณ์และความรู้สึกออกมาได้อย่างแยบยล

ทางการเคลืÉอนไหวร่างกาย และท่าทางตัวละครทีÉปรากฎ

ลักษ ณะขอ งผู้ หญิงทีÉ ห ยาบ ก ร ะด้า งแ ละไม่แ คร์ สังคม  

โดยเฉพาะอารมณ์ทีÉ ต้องแสดงอารมณ์โกรธใครสักคนใน            

หลายฉาก 

 

 บิวตี Êฟู

ลบ็อก

เซอร์ 

น้องตุ้ม ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

ผู้ชมเชืÉอในการแสดงของตวัละครน้องตุ้ม  ส่วนหนึÉงเป็นเพราะ

ภาพยนตร์นําชีวิตจริงของผู้ แสดงมาสร้างสรรค์ แต่สว่นหนึÉง

เกิดจากการทีÉน้องตุ้มจดจําอารมณ์ตอนทีÉ เกิดเรืÉองจริงได้ดี  

จึงสามารถแสดงอารมณ์ความรู้สกึออกมาได้สมจริง 
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ตาราง 8  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวัละคร การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 คืนบาป

พรหม

พริาม 

หญิงไม่

ทราบชืÉอ 

ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ตวัละครหญิงไม่ทราบชืÉอแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก

ทีÉเป็นธรรมชาติเนืÉองด้วยบทละครมีความสมจริงและมีสว่น

ช่วยตัวละครให้สามารถแสดงแสดงออกทางอารมณ์และ

ความรู้สกึทีÉเป็นธรรมชาตไิด้  และสามารถทําให้ผู้ชมเชืÉอได้จริง

ถึงความรู้สกึเสยีใจ  เจ็บปวดรวดร้าวไปกบัตวัละคร 

 

 ไอ้ฟัก ฟัก ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

สามารถทําให้ผู้ ชมเกิดอารมณ์ร่วมจนเกิดความรู้สึกสงสารทีÉ

คนดีอย่างฟักต้องถกูสงัคมประนามจนต้องหลัÉงนํ Êาตา 

 เอ๋อเหรอ ลกูแก้ว ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ความห่วงใยและปรารถนาดีของตัวละครลกูแก้วทีÉมีต่อเพืÉอน

สนิทชืÉอ ต๋อง ซึÉงเป็นเด็กดาวซินโดม ทําให้คล้อยตามได้ถึง

ความรู้สกึทีÉแท้จริงของคําว่าเพืÉอนแท้ 
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ตาราง 8  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวัละคร การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 ไชยา เปีË ยก ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ความสาํเร็จในการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึทีÉเป็น

ธรรมชาติของตัวละคร  ทําให้เกิดอารมณ์ร่วมในสุนทรียะ

ความรู้สกึเกลยีดชงัได้อย่างชดัเจน 

 

 รักสาม/

เศร้า 

นํ Êา ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ตวัละครแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉเป็นธรรมชาติ

ทางสายตา ในคว าม รู้ สึกแอบ รักเพืÉ อนสนิท   และการ

เคลืÉอนไหวอย่างเชืÉองช้าหดหู่  จากความเจ็บปวดทีÉถูกขมขืน

สง่ผา่นมายงัผู้ชมได้อย่างด ี

   

 สามชกุ อาจารย์

พนิิจ 

ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

แสดงความโดดเด่นในเรืÉองของการแสดงอารมณ์ความรู้สกึรัก

ลกูศิษย์  และต้องการปกป้องเด็กนักเรียนจากยาเสพติดอย่าง

ชดัเจน 
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ตาราง 8  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวัละคร การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 ชัÉวฟ้าดนิ

สลาย 

สา่ง

หม่อง 

ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ตวัละครสา่งหม่อง แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉเป็น

ธรรมชาติในทุกอารมณ์ได้อย่างลงตัว  โดยเฉพาะอารมณ์

เสียใจทีÉมีต่อคนทีÉตนเองรัก  ทั ÊงการเคลืÉอนไหวของร่างกาย  

และการพดู   

 

ภาพยนตร์ 3 

เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์

แนวรักโร

แมนตกิ 

(Romance) 

จดหมาย

รัก 

ดิว ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ตัวละครดิว มีความสามารถดึงดูดผู้ชมให้ติดตามได้อย่างมี

สมาธิเนืÉองจากตวัละครแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉ

เป็นธรรมชาตทิั Êงในอารมณ์ดใีจ  เสยีใจ  และกลวั 

 

 แฮปปีÊ

เบิร์ดเดย์ 

เต็น ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉ เป็นธรรมชาติของตัว

ละคร  ทําให้ผู้ชมเชืÉอวา่เต็นมีความรักในตวัคนรัก  และพร้อมทีÉ

จะเสยีสละดแูลคนรักทีÉนอนเป็นเจ้าหญงินิทราตลอดไป 
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ตาราง 8  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวัละคร การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 รถไฟฟ้า

มาหานะ

เธอ 

เหมยลีÉ ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

ตัวละครมีการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉ เป็น

ธรรมชาติ เนืÉองจากมีความเข้าใจในความรู้สกึของสาวโสดเป็น

อยา่งดี  ทั Êงยงัเข้าใจอารมณ์ของคนทีÉเจอคนรักหลงัจากทีÉพลดั

พรากกนัไปหลายปีในฉากสดุท้ายทีÉจบแบบมีความสขุ 

 

ภาพยนตร์ 3 

เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์

แนวระทึก

ขวัญ(Triller) 

13 เกมส์

สยอง 

ภชิูต พึÉง

นาทอง 

ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

ไม่เป็น

ธรรมชาติ  

 

การแสดงความรู้สึกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉคล้ายกันใน

หลายฉาก  เช่น ฉากทะเลาะกบัน้อง ฉากโทรศัพพ์หาบุพการี

ด้วยความเป็นห่วง  ทีÉการแสดงออกของอารมณ์ไม่ได้แตกต่าง

กนั ในนํ ÊาเสยีงทีÉพดู  หรือการแสดงออกทางการเคลืÉอนไหว 

 

 แฝด 

 

พมิ/

พลอย 

ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

ไม่เป็น

ธรรมชาติ 

 

สามารถหลอกคนดไูด้อย่างแนบเนียนว่าเป็นคนละคนกับฝา

แฝดทีÉตายไป  แต่สาํหรับการแสดงแสดงออกทางอารมณ์และ

ความรู้สึกทีÉตัวละครมองเห็นฝาแฝดทีÉตายไปแล้วจะมีมาก

จนเกินไป  จนทําให้เหมือนตวัละครมีอาการทางประสาท 
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ตาราง 8  (ตอ่) 

 

Gerne 

ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวั

ละคร 

การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

 จองขมงั

เวทย์ 

อิทธิ ตวัละคร

แสดงออก

ทาง

อารมณ์

และ

ความรู้สกึ

ทีÉเป็น

ธรรมชาต ิ

 

ตั ว ล ะ ค ร แ ส ด ง อ า ร ม ณ์ ใ ห้ ผู้ ช ม รู้ สึ ก ร่ ว ม ด้ ว ย มี ค ว า ม พ อ ดี                    

แตฉ่ากการตอ่สู้จากการพยายามใช้วิชาอาคมให้หลดุพ้นจากการจอง

จํา และฉากการต่อสู้กบันายตาํรวจรุ่นลกูทีÉฝึกอาคมจนเหนือกว่านั Êนตัว

ละครแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉเกินจริงไปสกันิด  ซึÉงหาก

ตัวละคร มีความ นิÉ งและแสดงออกทา งสายตา  จะทําให้ผู้ ชมมี

จินตนาการทีÉดีกว่านี Ê แต่โดยรวมยังจัดว่าเป็นธรรมชาติสําหรับ

ภาพยนตร์ลกัษณะนี Ê 

 

ภาพยนตร์ 

2 เรืÉองทีÉ

เป็น

ภาพยนตร์

แนวตลก

ขบขนั 

(Comedy) 

หนหูิÉน

อินเตอร์ 

 

หนหูิÉน ตวัละคร

แสดงออก

ทาง

อารมณ์

และ

ความรู้สกึ

ทีÉไมเ่ป็น

ธรรมชาต ิ

 

ทําให้ผู้ชมคล้อยตามและเชืÉอได้ในแง่ของละคร  แต่ในการแสดงบาง

อารมณ์กม็ากกว่าบรรทดัฐานปกต ิ เช่น  อารมณ์                ดีใจ  ทีÉมี

การใช้อวจัภาษาทีÉเกินบรรทดัฐานของการแสดงออกทัÉวไป 

 

 กวน มึน 

โฮ 

เมย์ ตวัละคร

แสดงออก

ทาง

อารมณ์

และ

ความรู้สกึ

ทีÉเป็น

ธรรมชาต ิ

การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สกึทีÉสมจริงและเป็นธรรมชาติ ทํา

ให้ผู้ชมเชืÉอและคล้อยตามไปกบับทบาทของตัวละครในตอน   โดยสิÉงทีÉ

ทําให้ตวัละครประสบความสําเร็จสว่นหนึÉคือการคัดเลอืกตัวละครทีÉ

เหมาะสมกบับทบาททีÉได้รับ 
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ตาราง 8  (ตอ่) 

 

Gerne ของ

ภาพยนตร์

แต่ละ

ประเภท 

Title การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

ตวัละคร การ

วิเคราะห์

สไตล์การ

แสดง 

ลักษณะ 

ภาพยนตร์ 1 

เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์

แนวสยอง

ขวัญ 

(Horror) 

ลดัดา

แลนด์ 

ป่าน ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

การแสดงอารมณ์ทีÉไม่มากเกินพอดีและเป็นธรรมชาติ  ทําให้ผู้

เชืÉอได้ไม่ยากว่าตัวละครมีความรักในครอบครัว  และมีความ

กดดันจากสิÉงรอบตวั  ไม่ว่าจะเป็นมารดา  เพืÉอนบ้าน  และ

ครอบครัวตนเองอย่างแท้จริง 

 

ภาพยนตร์ 1 

เรืÉองทีÉเป็น

ภาพยนตร์

แนวต่อสู้ 

(Action) 

ฝนตกขึ Êน

ฟ้า 

ตลุ ตวัละคร

แสดงออก

ทางอารมณ์

และ

ความรู้สกึทีÉ

เป็น

ธรรมชาติ 

 

มีการแสดงออกทางอารมณ์และความ รู้สึกได้อย่างลึกซึ Êง

ชดัเจน  แม้กระทัÉงการทีÉตวัละครตลุทีÉพูดกับหญิงสาวคนรักทีÉ

เป็นโสเภณี  เป็นประโยคทีÉพดูออกมาเรียบง่าย  พร้อมการ

แสดงอารมณ์ทางสายตาทีÉ ทําให้ผู้ ชมเกิดความรู้สึกกินใจ 

ลกึซึ Êงและเป็นธรรมชาติ 
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 หากมองในภาพรวมของการแสดงในเรืÉองของการเคลืÉอนไหว  การใช้เสียง การแสดงอารมณ์

ความรู้สึก  และ การสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร  โดยแยกเป็นประเภทของภาพยนตร์จะ

พบวา่  ภาพยนตร์แนวดรามา (Drama)  ตวัละครจะมีการแสดงออกทางการแสดงของตัวละครในใน

ภาพรวมทีÉมีความเป็นธรรมชาติในการเคลืÉอนไหว  การใช้นํ Êาเสียง  และการแสดงอารมณ์ความรู้สึกใน

ภาพรวม ไม่ว่าจะเป็น ตัวละคร“น้องตุ้ม”  จากเรืÉอง บิวตี Êฟูลบ็อกเซอร์  ทีÉ มีการแสดงออกแบบสาว

ประเภทสองได้อย่างพอดี  หรือ ตวัละคร”เปีË ยก”จากภาพยนตร์เรืÉองไชยา ทีÉเป็นนกัมวยและนกัฆ่า ทีÉมี

บุคลิกลักษณะเป็นคนใต้ทีÉเหี Êยมโหด  หรือแม้แต่  ตวัละครนําหญิงทีÉไม่ปรากฎชืÉอ  จากเรืÉองคืนบาป

พรหมพิราม  ทีÉมีลักษณะเป็นเด็กสาวต่างจงัหวดั  สวยแบบคนไทยเรียบๆ แต่งกายแบบคนพื ÊนถิÉน  เป็น

ต้น   ส่วนการแสดงออกทางการใช้เสียง  ตวัละครในหลายเรืÉองจะมีการใช้เสียงทีÉเหมาะสม  มีการใช้

ภาษาท้องถิÉน (Dialect)อาทิ  15 คํÉาเดือน 11 ทีÉพดูภาษาอีสานตามท้องเรืÉองหรือบททีÉมีสถานทีÉจาก จ.

หนองคาย หรือตัวละครจากเรืÉองไชยาแทบทุกตัวละครจะใช้ภาษาใต้ เป็นต้น  ในเรืÉองของการ

แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก ตวัละครเอกในทกุเรืÉองมีการแสดงออกทางอารมณ์ทีÉโดดเด่นและ

เป็นธรรมชาติสูง  เช่น  ตวัละครนําชาย ”ครูพินิจ” จากเรืÉองสามชกุนั Êน  แสดงความโดดเดน่ในเรืÉองของ

การแสดงอารมณ์ความรู้สึกรกัลูกศิษย์และต้องการปกป้องเด็กนกัเรียนจากยาเสพติดอยา่งชดัเจน  รวม

ไปถึง  ตวัละคร”ฟัก”  จากเรืÉองไอ้ฟัก  ทีÉสามารถทําให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมจนเกิดความรู้สึกสงสารทีÉคน

ดีอยา่งฟักต้องถูกสงัคมประนามจนต้องหลัÉงนํ Êาตา   อีกทั ÊงเรืÉองของการสร้างตวัละครและบทบาทของ

ตวัละคร  ทั Êง 10 เรืÉองยงัมีความน่าสนใจในแงข่องการสร้างตวัละครทีÉมีความต้องการชดัเจน  มีสิÉงทีÉตวั

ละครอยากเอาชนะ  อยากได้บางสิÉง  และวิธีทีÉตวัละครต้องเผชิญและเอาชนะอุปสรรค  เชน่  ตวัละคร”

ส่างหม่อง” จากเรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  มีความต้องการความรัก  เนืÉองด้วยตั Êงแต่เด็กไม่มีพ่อแม่  มีความ

ต้องการทางร่ายกาย กล่าวคือตณัหาราคะ  ทีÉไมส่ามารถระงับอารมณ์จนมองข้ามความมีศีลธรรมผิด

ศีลจนทําให้ประพฤติผิดในกามได้  อีกตัวอย่างคือตัวละคร  จากภาพยนตร์เรืÉองรัก/สาม/เศร้า ทีÉตัว

ละครทีÉพบเจอทีÉเรืÉองร้ายแม้กระทัÉงการโดนข่มขืนและท้องโดยไม่เต็มใจ  เหตุการเลวร้ายทีÉเกิดขึ Êนใน

ชีวิตทําให้ตัวละครค่อยๆโตเป็นผู้ ใหญ่และพยายามคิดแก้ไขปัญหาและมีความเข้าใจโลก ก้าวข้าม

อปุสรรคได้ในทีÉสุด 

ส่วนภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance)  ตวัละคร “ดิว” จากภาพยนตร์จดหมายรัก  มี

การแสดงออกทั Êงทางร่างกาย  การเคลืÉอนไหว  รวมถึงอวจัภาษาทีÉเป็นธรรมชาติ  ผู้ชมเชืÉอในความเป็น

หญิงสาววยักลางคนทีÉเสียสามีไปก่อนวนัอันควร  เนืÉองจากมีแววตาและท่าทางทีÉเศร้าสร้อย  หรือ                  

ตวัละคร  “เต็น”  ทีÉมีบุคลิกลักษณะทีÉมีความสมจริงจากความเป็นศิลปินถ่ายภาพ ผมยาวประบ่า 

ลกัษณะเป็นศิลปิน  แตง่กายสะอาดตา ปรากฎตวัแบบง่ายสบายด้วยกางเกงยีนส์เสมอ  หรือกระทัÉง 

“หมวยลีÉ”  ตวัละครเอกจากเรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ทีÉหน้าตาบ่งบอกถึงความมีเชื Êอสายจีน(หมวย)  
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รูปร่างสูง ผอม แขนขายาว ผิวสีขาวเหลือง  ใบหน้าเล็ก รูปไข่  ตาชั Êนเดียว   ผมสีดํา ยาวประบ่า 

นํ Êาเสียงอ่อนโยน  แต่งตวัเหมือนหญิงออฟฟิตวยัทํางานทัÉวไป ใช้ของแบรนด์เนม ซึÉงนับเป็นตัวละคร

ธรรมดาทีÉพบเห็นได้ทัÉวไปจากชีวิตจริง  เช่นเดียวกนักับการแสดงออกทางการใช้เสียง  ทีÉตวัละครทั Êง               

3 ตวัละคร  มีการใช้นํ ÊาเสียงทีÉเป็นธรรมชาติ มีวธีิการเปล่งเสียงทีÉสมจริง  ไมต่ะโกน  ไม่เค้นเสียง  และ

ใช้เสียงตามคาแรคเตอร์ของตวัละครนั Êนๆ  การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตัวละคร  

สามารถทําให้ผู้ เสพงานซาบซึ ÊงในเรืÉองราวของละคร  มีความสามารถดึงดูดผู้ ชมให้ติดตามได้อย่างมี

สมาธิเท่ากับทีÉนกัแสดงมีสมาธิกับบทบาทการแสดงของตน  และท้ายทีÉสุดการสร้างตัวละครและ

บทบาทของตวัละคร  ยกตวัอยา่งภาพยนตร์รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ตัวละคร “เหมยลีÉ” เป็นผู้ หญิงคิด

บวก มองสิÉงรอบตวัเป็นเรืÉองสวยงามเสมอ อยากมีความรักแตข่ี Êกลัว ด้วยความทีÉเป็นโสดและไม่เคยมี

แฟนมากอ่น ออ่นประสบการณ์ จึงทําให้ไม่กล้าเสีÉยง แต่มีความเชืÉอมัÉนในความรัก ค่อนข้างเพ้อฝัน 

และช่างจินตนาการ  ความกลวัทีÉจะรักใครสักคนของเหมยลีÉ  เกือบทําให้สูญเสียคนทีÉรักไป  แต่ทั Êงนี Ê

ทั Êงนั Êนตัวละครมีความชดัเจนในความต้องการของตนเอง  ทีÉสุดท้ายตัวละครก็ยอมทําตามในสิÉงทีÉ

ตนเองต้องการและเอาชนะความกลวัทีÉจะรักใครได้ในทีÉสุด 

ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั (Triller)  จากการศึกษาภาพยนตร์ทั Êง 3 เรืÉอง ได้แก ่ ภาพยนตร์เรืÉอง 

13 เกมส์สยอง  ภาพยนตร์เรืÉองแฝด และภาพยนตร์เรืÉองจอมขมังเวทย์  ตัวละครพิม/พลอยจากเรืÉอง

แฝดตัวละครเป็นคนรักแรง  เกลียดแรง  อาการทางจิตมกัเห็นภาพหลอนของฝาแฝดของตวัละคร

เพราะตวัละครคิดวา่ตนเป็นสาเหตทุีÉทําให้ฝาแฝดของตนเสียชีวติ ทําให้ตวัละคร เริÉมมีการเปลีÉยนแปลง

ทางอารมณ์ จากเป็นคนร่าเริง กลายเป็น คนโกรธ สับสน และคล้ายเป็นคนมีปัญหาทางจิต เป็นตวั

ละครทีÉซับซ้อนมาก  การแสดงออกทางร่างกายของตัวละคร  การแสดงออกทางการใช้เสียง  การ

แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก  สามารถหลอกคนดูได้อย่างแนบเนียนวา่อาการทีÉตวัละครเป็นนั Êน

คือการทีÉตวัละครมองเห็นฝาแฝดทีÉตายไปแล้ว   จงึนบัได้วา่การแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกนั Êนมี

ความสมจริงและเป็นธรรมชาติ  รวมถึงการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครทีÉสามารถทําให้ผู้ชม

เข้าถึงและจบัต้องได้  หรือแม้กระทัÉงตัวละคร  “ภูชิต พึÉงนาทอง” จากภาพยนตร์ 13เกมส์สยอง ทีÉ                    

ตวัละครสามารถจบัต้องได้  เหมือนพนักงานบริษัทตามท้องถนนทีÉพบเห็นได้ทัÉวไป  ทีÉมีลักษณะของ                  

ตวัละครทีÉเมืÉอกอ่นเป็นคนทีÉค่อนข้างมองโลกในแง่ดี  เป็นคนรักครอบครัว  มีข้อเสียทีÉเป็นคนเชืÉอคนงา่ย  

มีจิตใจอ่อนแอถูกชกัจูงได้ง่าย  และออ่นต่อโลก  เมืÉอโดนกดดนัถึงทีÉสุด  ภูชิตสามารถทําได้ทุกอย่าง  

กราบเท้าเด็กช่างกล  กินอุจจาระสุนัข ฆ่าสัตว์ใหญ่  ไปจนถึงฆ่าคน  ในขณะทีÉตัวละคร “อิทธิ”                      

ในภาพยนตร์เรืÉอง จอมขมงัเวทย์ มีการแสดงทีÉสมจริงและเป็นธรรมชาติทําให้ผู้ชมมีการคล้อยตามกบั

ตวัละครทีÉอดีตเป็นนายตํารวจหนว่ยพิเศษ เคยจบัคนร้ายทีÉเกง่กล้าทางอาคม หนงัเหนียวฟันแทงไม่เข้า

มานบัไม่ถ้วน แตต่วัเองกลับต้องโทษคดีวิสามญัคนร้าย จนกลายเป็นนกัโทษถกูขังลืมอยู่ในคกุมืดแดน
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จองจําพิเศษ และพยายามให้วิชาอาคมให้หลุดพ้นจากการจองจํา แต่สุดท้ายก็ยังพ่ายแพ้ให้กับ

นายตํารวจรุ่นลูกทีÉฝึกอาคมจนเหนือกวา่ บวกกับลักษณะทีÉมีรูปร่างบึกบึน  หน้าตาหน้ากลัว แววตา

ดดุนั ไว้หนวดและเคลายาว การแต่งตัวสกปรก ขนเยอะ ท่าเดินและท่านัÉงดูมีอํานาจ ยิÉงทําให้ผู้ ชมมี

ความรู้สึกร่วมด้วยจนเกินความสนใจไปตลอดเรืÉอง  สําหรับในภาพยนตร์ประเภทนี ÊพบในเรืÉองของการ

ใช้เสียงทีÉอาจมีลักษณะทีÉแตกต่างจากบรรทดัฐานไปบ้างจากตัวละครอิทธิ  ภาพยนตร์จอมขมงัเวทย์  

ในเรืÉองของโทนเสียงทีÉกดตํÉาลงมากและการพดูในจงัหวะทีÉคอ่นข้างช้ากวา่การพดูของคนทัÉวไป 

ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) เรืÉองลดัดาแลนด์  เป็นภาพยนตร์แนวสยองขวญัเพียงเรืÉอง

เดียวในรอบทศวรรษ  ทีÉได้รับรางวลันกัแสดงนํายอดเยีÉยมในการประกวดรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติ

สุพรรณหงส์   ตวัละคร”ป่าน” จากเรืÉองเป็นแมบ้่านทีÉใช้ชีวิตอยู่ในจงัหวดัเชียงใหม ่พร้อมหน้าครอบครัว

ประกอบด้วย สามีและลูกชาย 1 คน  ตัวละครมีการแสดงออกทั Êงทางร่างกายทีÉเป็นธรรมชาติ การ

แสดงออกทางการใช้เสียง  การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก ทีÉเหมาะสม   แม้กระทัÉงฉากทีÉ

ตกใจเพราะลูกหาย  หรือฝันร้ายเห็นสิÉงเหนือธรรมชาติก็ไมไ่ด้มีลักษณะของการเคลืÉอนไหว  การเปล่ง

เสียง  หรือการแสดงอารมณ์ทีÉไมม่ากเกินพอดี  ส่วนการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร  แม้วา่

ตวัละครจะถูกสร้างขึ Êนจากแม่บ้านธรรมดา  แต่บริบทแวดล้อมก็ทําให้ตวัละครน่าสนใจจากการมี

ปฏิสัมพนัธ์กบัตวัละครแวดล้อม  ทั Êงสามี  ลูกชาย  บรรดาเพืÉอนบ้าน และพอ่แมข่องตวัละครเอง   

ภาพยนตร์แนวตลกขบขัน (Comedy)   ภาพยนตร์เรืÉองหนหิูÉนอินเตอร์   มีตัวละครคือ หนูหิÉน 

ทีÉมีการแสดงออกทางร่างกาย  การแสดงออกทางการใช้เสียง  การแสดงออกทางอารมณ์และ

ความรู้สึกทีÉแตกตา่งจากบรรทดัฐาน  ในการแสดงอารมณ์  เช่น  อารมณ์ดีใจและรังเกียจ  แต่ความ

ตลกทีÉแสดงออกนั Êน  ไม่ใช่การจงใจทีÉจะเรียกเสียงหวัเราะในสถาการณ์ทีÉหนูหิÉนจะต้องเผชิญในเรืÉอง  

แม้จะมีความเป็นไปได้ยากแตผู่้ชมก็คล้อยตามและเชืÉอได้ในแง่ของความเป็นภาพยนตร์ประเภทตลก

ขบขนั  การสร้างตวัละครทีÉทําให้หนหูิÉนมีทา่ทางเชยและซืÉอ ดทู่าทางมาจากต่างจงัหวดั รูปร่างตวัเล็ก 

ผอมบาง  ผมสั Êนทรง ม้าเต่อ  ผิวคลํ Êาเล็กน้อย  ลักษณะใบหน้ามีโหนกออกแนวคนอีสาน  พูดภาษา

อีสานเป็นหลัก  พูดภาษากลางไม่ถนัด  สวมเสื Êอคอกระเช้า นุ่งผ้าซิÉนตลอดเวลา ท่าทางอารมณ์ดี                  

ทําให้ผู้ ชมมีความเชืÉอและเรียกเสียงหวัเราะได้อย่างไม่ยาก  เพราะมีความตลกด้วยตวัละครและ

สถานการณ์  แทนทีÉจะตลกด้วยคําพูดทีÉหยาบคายหรือเจ็บตวัเหมือนตลกคาเฟ่ หรือตัวละคร “เมย์” 

จากภาพยนตร์เรืÉอง กวน มึน โฮ ทีÉมีการแสดงออกทางร่างกาย การแสดงออกทางการใช้เสียง การ

แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก และการสร้างตัวละครและบทบาทตวัละครทีÉสมจริงและเป็น

ธรรมชาติ ทําให้ผู้ชมเชืÉอและคล้อยตามไปกบับทบาทของตวัละคร  อีกทั ÊงลกัษณะของตวัละครทีÉสร้าง

ให้เป็นคนพดูเกง่ ยิ Êมเก่ง นา่รัก มีนํ Êาใจ ออ่นโยน ฉลาด ร่าเริงแจม่ใส มองโลกในแง่ดี และมีการแต่งตวั

ตามแบบวยัรุ่นสไตล์เกาหลีทัÉวไป ยิÉงเป็นการเพิÉมอรรถรสในการรับชมและมีความรู้สึกร่วมไปกบัตวั
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ละครด้วย  ในส่วนของการใช้เสียงตวัละครแสดงได้ดี เช่น บทสนทนาสั Êน ๆ ทีÉกล่าวว่า “เอาป่ะล่ะ” แต่

การเล่นกบันํ Êาเสียงทําให้ผู้ชมรู้สึกวา่กําลังจะได้เห็นอะไรแปลกใหม่เกินความคาดหมายจากตวัละคร  

หลังจากทีÉผ่านเรืÉองเศร้ามาแล้ว 

ส่วนภาพยนตร์แนวต่อสู้  (Action)  เพียงเรืÉองเดียว  ได้แก่ภาพยนตร์เรืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า  ถูกจดั

อยู่ในประเภทภาพยนตร์ประเภทต่อสู้  เนืÉองด้วยว่ามีฉากการต่อสู้ ในลักษณะการใช้ปืนต่อสู้

คอ่นข้างมากทีÉปรากฎในภาพยนตร์ ตวัละคร “ตุล” ทีÉปรากฎในภาพยนตร์นั Êนมีลักษณะชดัเจน  จาก

ความเป็นตํารวจนอกเครืÉองแบบหนีคดี  กล่าวคือมีผิวสีแทน  แก้มตอบ ขอบตาดําคลํ Êาเหมือนคนอด

นอน ผมยุง่และยาวประบ่า  หนวดเคราประปราย เคลืÉอนไหวด้วยทา่ทีทีÉคล่องแคล่วว่องไว  แต่งตวัมอ

ซอ เสื Êอเชิ Êตแขนยาว  กางเกงยีนส์  และยงัมีการแสดงออกทางการใช้เสียงทีÉมีความเหมาะสมและเป็น

ธรรมชาติ  การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทีÉไม่เสแสร้ง  มีการสืÉอความหมายทีÉพูดได้อย่าง

ลึกซึ Êงชดัเจน  แม้กระทัÉงคําวา่ “พีÉรักเธอ”  ทีÉตุลพูดกับหญิงสาวคนรักทีÉเป็นโสเภณี  เป็นประโยคทีÉพูด

ออกมาเรียบงา่ย   แต่รู้สึกกินใจ  หรือการทีÉตวัละครสามารถใช้ภาษาเงียบระหวา่งคําพดูในการสืÉอสาร

ได้อย่างแนบเนียน  ลึกซึ Êงและเป็นธรรมชาติ   การสร้างตัวละครและบทบาทของตัวละคร                             

จากภาพยนตร์เรืÉองดงักล่าว  มีการเปลีÉยนแปลงตวัละครจากตํารวจมาเป็นโจรทีÉต้องถกูตามล่า  แต่การ

เปลีÉยนแปลงของชีวิตจาหน้ามือเป็นหลงัมืออยา่งรวดเร็วทําให้ตวัละครทีÉถกูสร้างขึ Êนขาดความสมจริง

อยู่บ้าง หรือแม้กระทัÉงการสร้างให้ตวัละครเป็นตํารวจทีÉเกง่กาจ  สามารถหนีการจบักมุได้เสมอ  แตค่น

รักกลบัถกูฆ่าตายในขณะทีÉอยู่ในบ้านด้วยกนั  เป็นต้น 

 



บททีÉ 5 

สรุป  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

การศกึษาเรืÉอง ตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย: กรณีศึกษา

ภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์ ผู้ ศึกษาได้ทําการศกึษาเจาะลึกทีÉลกัษณะตวัละครนาํ

ชายและหญิงทีÉพบในภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์  วิเคราะห์สไตล์การแสดงทีÉ

ปรากฏในภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์ และยังได้ทําการศึกษาทศันะ

ของผู้ทีÉเกีÉยวข้องกบัการแสดงต่อการแสดงและนกัแสดงภาพยนตร์  เพืÉอช่วยให้บุคคลทีÉเกีÉยวข้องด้าน

การแสดงเข้าใจถึงรูปแบบตัวละคร และสไตล์การแสดงในวงการภาพยนตร์ในปัจจุบัน  โดยผู้ ศึกษา                  

ได้กําหนดขอบเขตของการศึกษาตัวละครและสไตล์การแสดงภาพยนตร์ในบริบทสังคมและ                    

วฒันธรรมไทย  โดยได้ศึกษาการแสดงจากกรณีศึกษาบทบาทตัวละครของนกัแสดงทีÉได้รับรางวัล

ภาพยนตร์แห่งชาติสุพรรณหงส์  ค รั ÊงทีÉ  12-21 (ปี 2545 -2554) ในบทบาทของตัวละครนํา                       

(Main Character) ทั Êงชายและหญิง ผู้ วิจยัได้มุง่ประเด็นการศึกษาวเิคราะห์ตวัละครในภาพยนตร์ไทย 

และสไตล์การแสดง ไทยในปัจจบุนั  โดยสามารถสรุปผลได้ดงันี Ê 

 

5.1  ความมุ่งหมายของการวจัิย 

     1.  เพืÉอศกึษาวิเคราะหต์วัละครในภาพยนตร์ไทยในบริบทสังคมและวฒันธรรมไทย 

    2.  เพืÉอศกึษาวิเคราะห์รูปแบบสไตล์การแสดงในภาพยนตร์ไทย  

 

5.2  วิธีดาํเนนิการวจัิย 
5.2.1 ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  

ผู้ ศึกษาจะทําการเลือกกลุ่มตวัอย่างตัวละครนําชายและหญิงจากภาพยนตร์ทีÉนักแสดงนํา

ได้รับรางวลัภาพยนตร์แหง่ชาติสุพรรณหงส์    ตั Êงแตปี่ พ.ศ 2545 - 2554  ดงันี Ê 

 

นักแสดงนําชายยอดเยีÉยม 

ปีทีÉได้รับรางวัล            ภาพยนตร์เรืÉอง        ตัวละครทีÉวิเคราะห์      นักแสดง  

ครั ÊงทีÉ 12  ประจําปี 2545       15 คํÉา เดือน            หลวงพอ่โล่ห์           นภดล  ดวงพร 

ครั ÊงทีÉ 13 ประจําปี 2546       บิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์            น้องตุ้ม                  อสันี  สุวรรณ   

ครั ÊงทีÉ 14  ประจําปี 2547        ไอ้ฟัก                             ฟัก                        ปิติศกัดิ Í  เยาวนานนท์ 

ครั ÊงทีÉ 15 ประจําปี 2548       จอมขมงัเวทย์                อิทธิ               ฉตัรชยั เปล่งพานชิ  
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ครั ÊงทีÉ 16 ประจําปี 2549        13 เกมส์สยอง         ภูชิต  พึÉงนาทอง        กฤษดา สุโกศล   

ครั ÊงทีÉ 17 ประจําปี 2550         ไชยา                             เปีË ยก                           อคัรา  อมาตยกลุ  

ครั ÊงทีÉ 18 ประจําปี 2551         แฮปปีÊเบิร์ธเดย์              เต็น                        อนนัดา เอเวอริÉงแฮม 

ครั ÊงทีÉ 19 ประจําปี 2552         สามชกุ                        อาจารย์พินิจ            ปรเมศร์ น้อยอํÉา   

ครั ÊงทีÉ 20 ประจําปี 2553         ชัÉวฟ้าดินสลาย              ส่างหมอ่ง            อนนัดา เอเวอริÉงแฮม   

ครั ÊงทีÉ 21 ประจําปี 2554         ฝนตกขึ Êนฟ้า                  ตลุ                        นพชยั ชยันาม    
 
นักแสดงนําหญิงยอดเยีÉยม  

ปีทีÉได้รับรางวัล                   ภาพยนตร์เรืÉอง         ตัวละครทีÉวิเคราะห์     นักแสดง 

ครั ÊงทีÉ 12  ประจําปี 2545           1+1 เป็นสูญ                 โกโก้                       อริสรา  วงษ์ชาลี 

ครั ÊงทีÉ 13 ประจําปี 2546         คืนบาปพรหมพิราม       หญิงไมท่ราบชืÉอ      พิมพ์พรรณ ชลายนคุปต์   

ครั ÊงทีÉ 14  ประจําปี 2547         เดอะเลตเตอร์                ดิว                      แอน ทองประสม   

ครั ÊงทีÉ 15 ประจําปี 2548         เออ๋เหรอ                       ลูกแก้ว         นวรัตน์ เตชะรัตนประเสริฐ  

ครั ÊงทีÉ 16 ประจําปี 2549          หนูหิÉน เดอะมฟูวีÉ           หนูหิÉน                 รุ้งลาวลัย์ โทนะหงษา 

ครั ÊงทีÉ 17 ประจําปี 2550         แฝด                            พิม/พลอย           มาชา่ วฒันพานิช 

ครั ÊงทีÉ 18 ประจําปี 2551         รักสามเศร้า                    นํ Êา                      รัชวิน วงศ์วริิยะ   

ครั ÊงทีÉ 19 ประจําปี 2552         รถไฟฟ้า มาหานะเธอ     เหมยลีÉ   ศิริน หอวงั   

ครั ÊงทีÉ 20 ประจําปี 2553           กวน มนึ โฮ                เมย์                    หนึÉงธิดา โสภณ  

ครั ÊงทีÉ 21 ประจําปี 2554         ลดัดาแลนด์                   ป่าน                    ปิยธิดา วรมสุิก   

   

 รวมไปถึงประชากรศึกษาทีÉเป็นบุคลากรทีÉเกีÉยวข้องการผลิตภาพยนตร์จากสถานทีÉราชการ 

บริษัท  และค่ายภาพยนตร์ต่างๆ อาทิ นกัวชิาการ ผู้ กํากบั นกัแสดง ผู้ ฝึกนกัแสดง ผู้ ชม อีกจํานวนหนึÉง     

ซึÉงไมส่ามารถสรุปจํานวนประชากรได้อย่างแนช่ดั  ด้วยเหตทุีÉบคุลากรเหล่านี Êไมใ่ชพ่นกังานประจํา 

 

5.2.2  เครืÉองมือทีÉใช้ในการเก็บข้อมูล 

ผู้ วิจยัได้เลือกเครืÉองมือทีÉใช้ในการศกึษาได้แก ่

1. ภาพยนตร์  โดยวิเคราะห์จากภาพยนตร์ทีÉนกัแสดงนําชายและหญิงได้รับรางวลัภาพยนตร์

แห่งชาติสุพรรณหงส์    ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545 - 2554   ครั ÊงทีÉ 12-21  จํานวน 20 คน โดยเป็นนกัแสดง             

นําชาย 10 คน  นกัแสดงนําหญิง 10 คน   

2. การสัมภาษณ์  โดยใช้คําถามแบบกึÉงโครงสร้าง (Semi-structured interview)  การใช้

คําถามแบบกึÉงโครงสร้างนี Êช่วยให้ผู้วิจัยสามารถตดัคําถามบางคําถามและเพิÉมคําถามพิเศษเฉพาะ
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เรืÉองขณะทีÉทําการสมัภาษณ์ได้  และผู้สัมภาษณ์สามารถจดัเรียงคําถามให้เหมาะสมกบัผู้ถกูสมัภาษณ์

และสถานการณ์แวดล้อมทีÉแตกตา่งกนั การสัมภาษณ์แบบกึÉงโครงสร้างนั Êน ผู้วิจยัสามารถเพิÉมคําถาม

ในประเด็นใหมบ่างประเด็นทีÉได้จากการสัมภาษณ์ซึÉงไมไ่ด้พิจารณาถึงมาก่อนเพืÉอช่วยให้ได้ข้อมูลทีÉมี

ความหนาแน่นขึ ÊนซึÉงจะเป็นประโยชน์ตอ่การวจิยัและเนื Êอหาวิจยัมากขึ Êน 

 

5.2.3  การเก็บรวบรวมข้อมูล 

งานวจิยัเรืÉองตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทและวฒันธรรมไทย: กรณีศึกษาภาพยนตร์

ไทยทีÉได้รับรางวลัแหง่ชาติสุพรรณหงส์  ผู้วิจยัใช้วธีิรับชมและวิเคราะห์ภาพยนตร์ทั Êง 20 เรืÉอง  และใช้

การเก็บข้อมูลโดยตรงตามตัวผู้ ให้ข้อมูลด้วยตนเอง  ได้แก่ นักวิชาการ  ผู้กํากับ  นักแสดง ผู้ ฝึก

นกัแสดง  ในวงการภาพยนตร์  ในชว่งระหวา่งเดือน  กรกฎาคม 2554 ถงึเดือน มีนาคม 2556 

 

5.2.4  การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวจิยัครั Êงนี Ê ผู้วิจยัใช้การวิเคราะห์ข้อมลู  ได้แก ่ การศึกษาตวัละครและสไตล์การแสดงของนกัแสดง

ในภาพยนตร์ไทยในภาพยนตร์ไทย  เพืÉอหาบริบาททางสังคมและวฒันธรรม  โดยใช้ทฤษฎีการ

วิเคราะห์ตวัละคร  เพืÉอหาลักษณะของตวัละครไทย และทฤษฎีการแสดง เพืÉอหารูปแบบของการแสดง

ไทยในช่วงทศวรรษทีÉผ่านมา   

  

5.3  สรุปผลการศึกษาวจัิย 

 ผลจากการศึกษาตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทสงัคมและวฒันธรรมไทย : กรณีศึกษา

ภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์  ตั Êงแต่ปี พ.ศ. 2545-2554  ในบทบาทของนกัแสดง

นําชายและหญิง   และจากการสมัภาษณ์ทศันะผู้ เกีÉยวข้อง  

 

 5.3.1  ผลการวิเคราะห์ลักษณะตัวละคร 

จากการศึกษาวิเคราะห์บทบาทของนักแสดงนําชาย และหญิงทีÉได้รับรางวลัภาพยนตร์

แห่งชาติสุพรรณหงส์  ตั Êงแต่ปี พ.ศ 2545- 2554  จํานวน 20 เรืÉอง รวมทั Êงสิ Êน 20 คน  โดยใช้กรอบการ

วิเคราะห์โดยประเมินจาก ลักษณะทางกายภาพ ด้านสังคม และจิตวิทยาข้างต้น  ทําให้ได้ผล

การศกึษาโดยสรุปดงันี Ê 

5.3.1.1 ข้อมูลทางกายภาพ 

ลกัษณะทางกายภาพของตวัละครทีÉปรากฎในภาพยนตร์ผู้ วิจยัได้ทําการศึกษา อายุ  ส่วนสูง

และนํ Êาหนกั  สีผม  นยัน์ตา  สีผิว  ท่าทาง  บุคลิกทัÉวไป  ข้อบกพร่อง  พนัธุกรรม  เมืÉอผู้สร้างงานมีภาพ

ของตวัละครในจินตนาการแล้ว  ก็จะมอบหมายให้ผู้ คัดเลือกนักแสดง (Casting) ได้ทําการคดัเลือก
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นักแสดงให้ตรงกับความต้องการของฝ่ายคดัเลือกนกัแสดง  และผู้ กํากับทีÉได้ทําการวิเคราะห์และ

ตีความจากบทภาพยนตร์มากทีÉสุด  ซึÉงอาจมีลักษณะทางกายภาพของนักแสดงทีÉอาจทําการ

เปลีÉยนแปลงได้ยาก เช่น  ส่วนสูง  นํ Êาหนัก  รูปร่างหน้าตา  แต่อย่างไรก็ตาม  หลักการการคดัเลือก

นักแสดงนั Êน  ผู้ มีหน้าทีÉในการคัดเลือกนักแสดงจะทําการคัดเลือกนักแสดงตามหลักการคดัเลือกทีÉ

สามารถนํามาปรับบคุลิกลักษณะให้ตรงกบัความต้องการของผู้ สร้างงานได้ตามสมควร ทีÉเรียกกนัว่า 

“พลิกบทบาท” เพราะเป็นภาพทีÉผู้ชมไมคุ่้นกบัภาพทีÉปรากฏในใจ หรือเป็นภาพทีÉเปลีÉยนแปลงไปจาก

ตวัตนของนกัแสดง  เช่นการใส่คอนแทคเลนส์เพืÉอเปลีÉยนสีตาจากสีดําเป็นสีนํ Êาตาลออ่น  เพืÉอให้หน้าดู

ออ่นวยัลง  หรือการเปลีÉยนสีผมจากสีดําเป็นสีแดง  เพืÉอให้ลกัษณะตวัละครกลายเป็นสาวเปรี Êยวมาก

ขึ Êน  เป็นต้น 

ผลการศึกษาตวัละครด้านกายภาพ  จะเห็นได้วา่ตัวละครนําชายในภาพยนตร์ไทย เป็นแบบ

ฉบบัของเพศชายทีÉมีจิตใจเป็นชายแท้เกือบทั Êงหมด  มีเพียง 1 เรืÉองเทา่นั ÊนทีÉเป็นลกัษณะของชายจิตใจ

เป็นหญิง  ได้แก่เรืÉอง   บิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์  ตวัละครนําชายส่วนใหญ่มีอายุเฉลีÉยทีÉ 31 -35 ปี  ซึÉงเป็นวยัทีÉ

ก้าวเข้าสู่วยักลางคน เป็นวยัทีÉต้องสร้างรากฐาน  สร้างครอบครัว  และฐานะให้มัÉนคง  ดงันั Êนช่วงอายุ

ในวยันี Êถือเป็นวยัทีÉมีเรืÉองราวในชีวิตทีÉนา่สนใจ  โดยเฉพาะเรืÉองของความรัก  จึงเป็นวยัทีÉเหมาะสมใน

การสร้างเรืÉองราวในภาพยนตร์ให้น่าสนใจ  อีกทั Êงรูปร่างหน้าตาของตวัแสดงนําชายส่วนใหญย่งัจดัวา่มี

รูปร่างหน้าตาทีÉจดัวา่เป็นชายไทยแท้  กล่าวคือ  มีสีตาสีผมสีดํา  ตดัผมสั Êนรองทรง  สีผิวสีแทน  รูปร่าง

สันทัด เป็นต้น   ส่วนเรืÉองท่าทางของตัวละครนําชายจะมีลักษณะคล่องแคล่ว  กระฉับกระเฉง  ดู

แข็งแรง  บคุลิกดี  มีการแตง่กายทีÉสะอาด  ดูดี  แต่จะมีความแตกต่างกนัไปตามอาชีพ  และมีการพูด

ภาษาไทย  ทีÉเป็นภาษากลางเกือบทั Êงหมด   จะมีเพียงสามเรืÉอง  ได้แก่  15 คํÉาเดือน 11 ทีÉตวัละครพูด

ภาษาถิÉนอีสาน เรืÉองบิวตี Êฟูลบ็อกเซอร์  พูดภาษาถิÉนภาคเหนือ  และเรืÉองไชยา พูดภาษาถิÉนภาคใต้   

โดยส่วนมากตัวละครนําชายในภาพยนตร์จะมีลักษณะความเป็นบุรุษในอุดมคติ กล่าวคือมี

ความสามารถ สมบูรณ์แบบ  และมกัดูดีในการปรากฏตัวฉากแรกเสมอ  แล้วจางค่อยๆแปรเปลีÉยน

สภาพไปเป็นสภาพทีÉเลอะเทอะ  ไม่ดูแลตวัเอง  ไม่น่าดูมากขึ Êน  อาทิเช่น  เรืÉองไอ้ฟัก  จอมขมงัเวทย์  

13เกมส์สยอง  ไชยา  แฮปปีÊเบิร์ดเดย์  ช ัÉวฟ้าดินสลาย  ฝนตกขึ Êนฟ้า  ทีÉมีลักษณะทางกายภาพทีÉ

คล้ายกัน  อาทิ  ผม หนวดเครารุงรัง  หน้าตามอมแมมไปด้วยคราบสกปรก  เสื Êอผ้าเปรอะเปืÊอน                  

เป็นต้น   

ส่วนลักษณะทางกายภาพของตัวละครนําหญิงในภาพยนตร์ไทยนั Êน  โดยมากมีรูปร่าง                 

หน้าตาดี  จัดได้ว่ามีความสวยงามในแบบยุคสมัยของการสร้างภาพยนตร์เรืÉองนั Êนๆเช่นเดียวกับ

นักแสดงนําชาย   ตวัละครโดยมากมีอายุประมาณ 21-25 ปีซึÉงเป็นวยัรุ่นตอนปลายทีÉยงัคงความ

สวยงาม  ชว่งอายสํุาหรับผู้ หญิงในวยันี Êถือเป็นวยัทีÉมีเรืÉองราวในชีวิตทีÉน่าสนใจในแง่มุมของของความ
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รัก จึงเป็นวยัทีÉ เหมาะสมในการสร้างเรืÉองราวในภาพยนตร์ให้น่าสนใจ  อีกทั Êงรูปร่างหน้าตาของตัว

แสดงนําหญิงส่วนใหญ่ยังจัดว่ามีรูปร่างหน้าตาทีÉจัดวา่เป็นหญิงไทยแท้  กล่าวคือ  มีสีตาสีผมสีดํา   

ตดัผมสั Êนตามสมยั  สีผิวสีขาวเหลือง  รูปร่างผอม สูงโปร่ง เป็นต้น   ส่วนเรืÉองท่าทางของตวัละครนํา

หญิงจะมีลักษณะคล่องแคล่ว  กระฉบักระเฉง  ดสูุขภาพดี  บคุลิกดี  มีการแตง่กายทีÉสะอาด  ดูดี  แต่

จะมีความแตกต่างกนัไปตามอาชีพ  และมีการพูดภาษาไทย  ทีÉเป็นภาษากลางทั Êงหมด   จะมีเพียง

เรืÉองเดียว  ได้แก ่ หนหิูÉนอินเตอร์   ทีÉตวัละครพดูภาษาถิÉนอีสาน เทา่นั Êน   โดยส่วนมากตวัละครนําหญิง

ในภาพยนตร์จะมีลกัษณะของความอ่อนแอในจิตใจมกัมีความทกุข์กับเรืÉองของความรัก กล่าวคือมัก

เสียใจและผิดหวงัเรืÉองของความรักแบบหนุ่มสาว  การพลดัพรากจากคนรกั  ความไม่สมหวงัในชีวิตคู่    

อาทิเช่น  เรืÉอง 1+1=0  คืนบาปพรหมพิราม  รักสามเศร้า  เดอะ เลทเทอร์  แฝด  กวนมึนโฮ  ลัดดา

แลนด์  ทีÉฝ่ายหญิงจะต้องออ่นแอ  ต้องการคนมาปกป้อง  ตวัละครหญิงจะมอบความรักให้กบัคนคน

เดียว และเป็นทีÉน่าสังเกตว่า  ตัวละครทั Êง 10 เรืÉองทีÉ เป็นตัวละครนําหญิงจากภาพยนตร์ทีÉได้

ทําการศกึษาข้อมูลเป็นการนําเสนอจากการเล่าเรืÉองผ่านมุมมองของตวัละครนําหญิงทั Êงหมด 

 5.3.1.2 ข้อมูลทางสังคม 

ภาพยนตร์ไทยสะท้อนภาพของสงัคมผ่านตวัละคร โดยการสร้างภูมิหลัง และสภาพแวดล้อม

ของตวัละคร ผลการศึกษาพบวา่ส่วนใหญ่ตวัละครทั Êงชายและหญิงเป็นชนชั Êนกลาง ประกอบอาชีพทีÉ

หลายหลาย พบเป็นพนกังานออฟฟิตมากทีÉสุด จากเรืÉอง รักสามเศร้า  รถไฟฟ้ามาหานะเธอ  13 เกมส์

สยอง  กวนมนึโฮ  และประกอบอาชีพอืÉน    เช่น  ช่างภาพ (จากเรืÉองแฮปปีÊเบิร์ดเดย์)  ครู (จากเรืÉอง

สามชุก)  นกัเขียน( จากเรืÉองเดอะ เลทเทอร์)  โดยตวัละครเหล่านี Êมีงานทํา และมีรายได้ปานกลาง                

พอเลี Êยงตนเองและครอบครัวได้  พบว่าตัวละครเหล่านี ÊมีการศึกษาทีÉสูงในระดับปริญญาตรีขึ Êนไป                    

จะมีตัวละครทีÉมีการศึกษาตํÉากว่าปริญญาตรีในภาพยนตร์ทีÉตัวละครมีภูมิลําเนาและเรืÉองราวใน

ภาพยนตร์ทีÉอยู่ต่างจังหวดัเท่านั Êน  เช่น  ตัวละครน้องตุ้ม  จากภาพยนตร์เรืÉองบิวตี Êฟูลบ็อกเซอร์                      

ทีÉมีภูมิลําเนาในจังหวดัเชียงราย  ตวัละครเปีË ยก  จากภาพยนตร์เรืÉองไชยา  ทีÉมีภูมิลําเนาในจังหวดั                 

สุราษฎร์ธานี  ตัวละครหนูหิÉน  จากภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉน  เดอะมูฟวีÉ  ทีÉมีภูมิลําเนาในจังหวัด

อุบลราชธานี  ส่วนสภาพครอบครัวของตัวละครจะเห็นได้ว่าตัวละครส่วนใหญ่อาศัยอยู่กบับุพการี                

(พอ่แม ่ผู้เลี Êยงดู)และอยูก่บัครอบครวั (ตวัละคร สามี/ภรรยา และลูก)  ส่วนข้อมูลทางด้านสังคมอืÉนๆ 

เช่น ศาสนา  ส่วนใหญ่ตวัละครนบัถือศาสนาพุทธ  มีเชื Êอชาติไทยทั Êงตวัละครชายและหญิง  จะมีเพียง 

2 ตัวละครทีÉไม่ได้เป็นคนเชื Êอชาติไทยแท้   ได้แก่  ตวัละครส่างหม่องจากภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดินสลาย  

ทีÉมีเชื Êอชาติพม่า  และตวัละครเหมยลีÉ  จากภาพยนตร์เรืÉองรถไฟฟ้ามาหานะเธอ  ทีÉมีเชื Êอชาติจีนแท้  

และโดยมากตัวละครอาศัยอยู่ในชุมชนเมืองมากกว่าชุมชนชนบท  และตวัละครแทบทุกตวัจะไม่

ปรากฎการมีส่วนร่วมทางการเมือง  และไมป่รากฏเรืÉองงานอดิเรกทีÉชดัเจน 
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จากการศึกษาตวัละครในภาพยนตร์  พบว่าตวัละครมกัประสบปัญหาอย่างหนักหน่วงด้าน

สงัคม   โดยมากเป็นปัญหาทีÉก่อเกิดจากสภาพการใช้ชีวิตคู่ สภาพครอบครัวทีÉแตกแยก ปัญหาการ

ทะเลาะเบาะแว้งในครอบครัว  ประเด็นปัญหาทีÉเกีÉยวกบัปากท้อง การกระเสือกกระสนทํามาหากิน ทีÉมี

การต่อสู้  แก่งแย่ง ชิงดีชิงเด่น การนึกถึงประโยชน์ส่วนตวัเป็นทีÉตั Êง นบัเป็นประเด็นทีÉมีความสําคัญ

รองลงมาก  นอกจากนี Êยงัพบประเด็นปัญหาด้านยาเสพติด และอาชญากรรม ปัญหาเหล่านี Êได้ถูก

สะท้อนออกมาในบทบาทของตวัละครนําทั Êงชายและหญิง  ซึÉงตัวละครจะมีพัฒนาการ โดยการผ่าน

ชีวิตไปอยา่งยากลําบากในตอนต้นและพบทางออกในท้ายเรืÉอง  แตเ่ป็นทีÉน่าสงัเกตวา่ทางออกของตัว

ละครในภาพยนตร์หลายเรืÉองเป็นทางออกทีÉไมไ่ด้สวยงาม  และมกัมีจุดจบทีÉต้องพบกบัความสูญเสีย  

เช่น  ตวัละครหลวงพอ่โล่ห์  จากภาพยนตร์เรืÉอง 15คํÉาเดือน 11 ทีÉมรณภาพจากความพยายามลงไปจดุ

บั Êงไฟใต้แมน่ํ Êา ตวัละครส่างหมอ่ง  จากภาพยนตร์เรืÉอง ชัÉวฟ้าดินสลาย  ทีÉเป็นบ้าเพราะไม่สามารถรับ

สภาพของภรรยาทีÉฆ่าตัวตายและทีÉตนเองต้องอยู่กับศพภรรยาได้  ตัวละครภูชิต  พึÉงนาทอง                      

จากภาพยนตร์เรืÉอง 13เกมส์สยอง  ทีÉต้องสูญเสียโอกาสและคนทีÉตนเองรัก  เพราะความโลภหลงเชืÉอ

เด็กทีÉหลอกให้เล่นเกมส์  ตวัละครตลุ  จากภาพยนตร์เรืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า  ทีÉต้องพบจดุจบของชีวิตเพราะ

ไปเจอวา่ผู้มีอิทธิพลทําผิดจึงพยายามตามจบัเนืÉองด้วยตนเองเป็นตํารวจทีÉรักความยติุธรรม  เป็นต้น   

 5.3.1.3 ข้อมูลทางจิตวิทยา 

ในการศึกษาข้อมูลทางจิตวิทยาของตัวละคร  ประกอบไปด้วย  พฤติกรรมทางเพศ  

บุคลิกลักษณะทัÉวไป  ภาวะทางอารมณ์  ทัศนคติต่อชีวิต  ความสามารถพิเศษ  ระดับสติปัญญา                 

โดยผลการศึกษาพบวา่  พฤติกรรมทางเพศส่วนมากไม่ปรากฏในภาพยนตร์  จะมีเพียง 2 เรืÉองเท่านั ÊนทีÉ

ปรากฏชดัเจน  ได้แก่  ภาพยนตร์เรืÉองบิวตี Êฟูลบ็อกเซอร์  ทีÉปรากฏพฤติกรรมเบีÉยงเบนทางเพศจากชาย

เป็นหญิง  เนืÉองจากมีฮีโร่ในใจเป็นสาวประเภทสอง    และภาพยนตร์เรืÉองชัÉวฟ้าดินสลายทีÉมีพฤติกรรม

ทางเพศกบัภรรยาผู้ทีÉเลี Êยงด ู โดยบุคลิกทีÉโดดเดน่ของตวัละครนําทั Êงชายและหญิงพบวา่เป็นผู้มีจิตใจดี

และอ่อนโยน  มักมีมุมมอง และทัศนคติทีÉมองโลกในแง่ดี  อารมณ์ดี  มีระดับสติปัญญาทีÉดี  เช่น  

ภาพยนตร์เรืÉองไอ้ฟัก  ทีÉไม่สามารถทอดทิ Êงแมเ่ลี Êยงได้ถึงแม้แมเ่ลี Êยงจะเป็นบ้า  และภาพยนตร์เรืÉองหนู

หิÉน เดอะมุฟวีÉ  ทีÉคิดชว่ยเหลือคนอืÉนเสมอ  อีกทั Êงยงัพบวา่ตวัละครนําทุกตวัสะท้อนให้เห็นถงึแง่คิดทาง

คณุธรรม  จริยธรรม  ค่านิยม  และประเพณีของคนไทย  โดยแทรกอยู่ในการแสดงออก และอุปนิสัย

ของตวัละคร  ทีÉเห็นได้ชดัเจน  ได้แก่ เรืÉองของความซืÉอสัตย์สุจริต  เช่น  ภาพยนตร์เรืÉอง  ฝนตกขึ Êนฟ้า  

ทีÉเป็นตํารวจทีÉยดึมัÉนในคุณธรรมจนทําให้ตนเองตกอยู่ในอนัตราย  ตวัละครมกัยดึถือในเรืÉองความเชืÉอ 

โดยส่วนมากเป็นทางเชืÉอทางพุทธศาสนา เป็นตัวแทนของภาพความดีงามทางพุทธศาสนา เช่น  

ภาพยนตร์เรืÉอง  15 คํÉาเดือน 11  ทีÉหลวงพ่อโล่ห์มีเจตนาดีอยากให้คนเข้าวดัทําบุญ  ทําให้พยายาม

สร้างบั Êงไฟพญานาคปลอมขึ Êน  หรือภาพยนตร์เรืÉองสามชุก  ทีÉครูพินิจมีเจตนาดีให้นกัเรียนในอําเภอ



220 

 

สามชุกไมเ่กีÉยวข้องกบัยาเสพติด  นอกจากนี ÊยงัพบตวัละครนําบางเรืÉองทีÉแสดงมุมมองทางความเชืÉอ

ทางไสยศาสตร์   เชน่  จอมขมงัเวทย์    แฝด  และลดัดาแลนด์  ทีÉยงัมีการสอดแทรกความเชืÉอเรืÉอง ผี  

วิญญาณ  การทําไสยเวทย์  สิÉงเหล่านี Êสะท้อนให้เห็นถึงความเป็นวถีิแหง่ตะวนัออก และความอ่อนแอ

ในจิตใจมนุษย์ทีÉต้องพึÉงสิÉงเล้นลบัมาทําให้เกิดความมัÉนใจในการดําเนินชีวิต 

ข้อมลูทั Êงสามด้านของตวัละคร นอกจากจะทําให้เห็นภาพสะท้อนของคนไทย  ข้อมูลดังกล่าว

ยงัมีความสัมพันธ์กับการสร้างตัวละครให้มีความสมจริงเป็นภาพทีÉปรากฏในภาพยนตร์  โดยใน

ภาพรวมของการสร้างตัวละครและบทบาทของตวัละครนั Êนมีความสมจริงและเป็นธรรมชาติ  ซึÉง

สามารถนิยามได้จากการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครวา่การสร้างตัวละครและบทบาทของ

ตวัละครทีÉสมจริง   คือ  การทีÉตวัละครถกูสร้างสรรค์ออกมาได้อย่างพอดี  ทั Êงลักษณะทางด้านกายภาพ  

ทางด้านสงัคม  และทางด้านจิตวิทยาพร้อมทั Êงถ่ายทอดการแสดงออกมาได้อย่างน่าเชืÉอถือ  เช่นตวั

ละครเป็นคนต่างจงัหวดั  มีการสร้างตัวละครและบทบาทให้พูดภาษาถิÉน  หรือคนแก่อายุมาก  ทีÉมี

ทา่ทางการเดินอย่างเหมาะสมกบัอายุ  ส่วนการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครทีÉไม่สมจริง  คือ  

การทีÉตวัละครถกูสร้างสรรค์ออกมาได้อย่างขาดความพอดี  ทั Êงลักษณะทางด้านกายภาพ  ทางด้าน

สงัคม  และทางด้านจิตวิทยา  พร้อมทั Êงถ่ายทอดการแสดงออกมาได้อย่างขาดความน่าเชืÉอถือ  เช่น  

ตวัละครเป็นเด็ก  แต่มีการสร้างตวัละครให้การแสดงออกทางบทบาทมีอายุมากเกินจริง เป็นต้น  จาก

การศกึษาพบวา่ การสร้างตวัละครและบทบาทส่วนใหญ่มีลักษณะสมจริง   

ภาพยนตร์แนวดรามาจะมีเพียง 1 เรืÉองเท่านั Êน  ทีÉขาดความสมจริง ได้แก่เรืÉอง  รถไฟฟ้ามาหา

นะเธอ  ตวัละครนําหญิงชืÉอเหมยลีÉ  ทีÉการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครมีความสมจริงในเรืÉอง

ของการมีความชัดเจนในความต้องการของตนเอง  ทีÉสุดท้ายตวัละครก็ยอมทําตามในสิÉงทีÉตนเอง

ต้องการและเอาชนะความกลัวทีÉจะรักใครได้ในทีÉสุด  ลักษณะการสร้างตวัละครนั Êนจะทําให้ผู้ชมรู้สกึวา่

ตวัละครเป็นผู้หญิงคิดบวก มองสิÉงรอบตวัเป็นเรืÉองสวยงามเสมอ อยากมีความรกัแต่ขี Êกลัว ด้วยความทีÉ

เป็นโสดและไมเ่คยมีคนรกัมากอ่น ออ่นประสบการณ์ จงึทําให้ไมก่ล้าเสีÉยง แต่มีความเชืÉอมัÉนในความ

รัก ค่อนข้างเพ้อฝัน และช่างจินตนาการ  ความกลัวทีÉจะรักใครสักคนของเหมยลีÉ   เกือบทําให้สูญเสีย

คนทีÉรักไป  แต่สิÉงทีÉดขูัดกบัความเป็นจริงไปบ้างคือเรืÉองของการสร้างตวัละครให้ผู้ ชมเชืÉอวา่หญิงสาว

หน้าตานา่รักและมีความมัÉนใจในตวัเองคนนี Êไม่เคยมีคนรัก และขี Êอาย  หรือความไมเ่สถียรของตวัละคร

ในเรืÉองของความรัก  ทีÉบางครั Êงก็มีความกล้าในการแสดงออก  แต่บางครั Êงก็ไม่มีความกล้าจนทําให้

เกือบจะไมส่มหวงัในความรกั  เป็นต้น  ส่วนภาพยนตร์ระทึกขวญั  ตวัละครทั Êง 3 เรืÉอง  มีการสร้างตัว

ละครและบทบาทของตวัละครมีความไม่สมจริง  ในเรืÉอง 13เกมส์สยอง  ตวัละครภูชิต  พึÉงนาทอง  มี

บทบาทของตวัละครออกแนวไม่สมจริงไปบ้างในหลายฉากทีÉมีการฆ่า  หรือมีศพเกิดขึ Êน  รวมถึงการ

ห่างไกลความสมจริงทีÉขัดกันคือตัวละครนําชายทีÉมีลักษณะนิสัยทีÉอ่อนโยน รักครอบครัว  และมี
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ลกัษณะทางกายภาพทีÉเป็นคนเรียบร้อย  สะอาดสะอ้าน  จะลุกขึ ÊนมาทําสิÉงทีÉผิดศีลธรรมแทบทุกข้อ 

ภาพยนตร์เรืÉองแฝด  ตวัละครนําชืÉอพิม/พลอย มีการสร้างตวัละครมีความสมจริงโดยเฉพาะในช่วงแรก

ทีÉผู้ชมเชืÉอสนิทใจวา่ฝาแฝดเป็นตวัละครพีÉน้องสองคนทีÉรักกันมาก  แต่การสร้างตวัละครและบทบาท

ของตวัละครทีÉต้องแสดงเป็นคนทั Êงสองคน  ยงัไมมี่เอกลักษณ์พอทีÉจะแยกแยะความแตกตา่งของคนทั Êง

สองคน  ภาพยนตร์เรืÉองจอมขมงัเวทย์  ตวัละครอิทธิ  การสร้างตวัละครและบทบาทของตัวละครมี

ความสมจริง  สําหรับภาพยนตร์แนวไสยศาสตร์  ทีÉอยู่ทีÉความเชืÉอส่วนบคุคล  ถึงแม้จะมีฉากทีÉห่างไกล

จากความจริง แต่ลักษณะของตัวละครทีÉค่อยๆเปลีÉยนจากตํารวจเป็นคนเล่นไสยศาสตร์มีความ

แตกตา่งกนัมาก  จนเกือบจะไมใ่ช่คนเดิม  รวมถึงลักษณะกายภาพทีÉมีลกัษณะของความเป็นตวัละคร

ทีÉเป็นแบบแผน ( Type Character)  ซึÉงหมายถงึ  ตวัละครทีÉมีลกัษณะของรูปแบบทีÉตายตวัในบทบาท

นั Êนๆ  ส่วนภาพยนตร์แนวตลกขบขัน มีภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉมีการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละคร

มีความสมจริง แต่ไมท่ั Êงหมด  เนืÉองด้วยประเภทของภาพยนตร์เป็นแนวทางค่อนไปทางไม่สมจริงอยู่

แล้ว  ตวัละครหนหิูÉนจงึมีลักษณะทางกายภาพ  ทางสังคม  และทางจิตวิทยาทีÉต้องให้ผู้ ชมภาพยนตร์

เกิดความตลกขบขันอยู่แล้ว  ส่วนภาพยนตร์แนวสยองขวญั 1 เรืÉอง  ได้แก่เรืÉองลัดดาแลนด์  ตัวละคร

นําหญิงชืÉอป่าน  เป็นตวัละครทีÉถูกสร้างขึ Êนอย่างเหมาะสม  กล่าวคือ  บริบทแวดล้อมทําให้ตวัละคร

นา่สนใจจากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัตวัละครแวดล้อม  ทั Êงสามี  ลูกชาย  บรรดาเพืÉอนบ้าน และพอ่แม่ของ

ตวัละครเอง  ซึÉงสิÉงเหล่านี Êเป็นบริบทแวดล้อมทีÉทําให้การสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครมีความ

สมจริง และภาพยนตร์แนวต่อสู้  1 เรืÉอง  ได้แกเ่รืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า  ตัวละครตุล  มีการเปลีÉยนแปลงของ

การสร้างตวัละครได้อยา่งชดัเจน  จากตํารวจมาเป็นโจรทีÉต้องถกูตามล่า  แต่การเปลีÉยนแปลงทีÉค่อยๆ

ดําเนินไปทีละนิด  ทําให้มีผลต่อทศันคติของตวัละครอย่างเป็นธรรมชาติ  แต่ในแง่ของการสร้างตวั

ละครและบทบาทของตัวละคร ในบางช่วงยังทําให้ขาดความเชืÉอไปบ้าง  เช่นตัวละครเป็นตํารวจทีÉ

เก่งกาจ  สามารถหนีการจบักุมได้เสมอ  แต่คนรักกลับถูกฆ่าตายในขณะทีÉอยู่ในบ้านด้วยกัน  หรือ  

การทีÉตํารวจหนุม่อนาคตไกลกลบัเลือกโสเภณีเป็นคนรัก  เป็นต้น   

กล่าวโดยสรุป จากภาพยนตร์ 20 เรืÉอง  มีภาพยนตร์ 3 เรืÉองทีÉไม่มีความสมจริงด้านการสร้าง

ตวัละครและบทบาทของตัวละคร  โดยภาพรวมคิดเป็นภาพยนตร์ทีÉมีการสร้างตวัละครและบทบาท

ของตวัละครทีÉสมจริงคิดเป็น  ร้อยละ  85  โดยภาพยนตร์ทั Êง 3 เรืÉองเป็นภาพยนตร์แนวระทึกขวญั 

 

 5.3.2. ผลการวิเคราะห์สไตล์การแสดง 

จากการวิเคราะห์สไตล์การแสดง ในภาพรวม พบวา่ ตวัละครนําชายและหญิงมีการแสดงออก

ทางการเคลืÉอนไหว การแสดงออกทางการใช้เสียง การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกในแบบของ

คนไทย ดงัตอ่ไปนี Ê 
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 5.3.2.1  การเคลืÉอนไหว 

การเคลืÉอนไหวในอิริยาบถทั Êง 4 นัÉง  ยืน  เดิน  นอน  จะมีรูปแบบทีÉไม่ตายตัว  เนืÉองจากตัว

ละครนําชายหญิงทีÉนํามาศึกษามีลักษณะตวัละคร (Character)  ทีÉแตกต่างกนั  จึงมีอากปักิริยาทีÉ

แตกต่างกนัในการเคลืÉอนไหวแบบต่างๆ  ซึÉงเป็นลักษณะทีÉเฉพาะตวัของแต่ละคน   แต่ในภาพรวม

พบวา่การเคลืÉอนไหวของตวัละครในภาพยนตร์มีความเป็นธรรมชาติและมีความเหมาะสมกบัลักษณะ

ของตวัละคร  ยคุสมยั  และประเภทของภาพยนตร์ทีÉ การเคลืÉอนไหวทีÉอปกติพบในภาพยนตร์ประเภท

ตลกขบขนั  ในเรืÉองของจงัหวะทีÉมีการเร่งให้เร็วหรือช้าด้วยเทคนิค  เพืÉอให้เกิดอารมณ์ขันร่วมกับตวั

ละครในบางฉาก  และภาพยนตร์ประเภทระทึกขวญัทีÉตวัละครต้องมีลักษณะทีÉเหนือธรรมชาติด้วย

ลักษณะตัวละครทีÉเป็นคนคุกทีÉ เล่นไสยศาสตร์อยู่แล้ว  แต่ภาพยนตร์ในประเภทอืÉนยังคงมีการ

เคลืÉอนไหวในอิริยาบถทั Êง 4 ทีÉเป็นธรรมชาติและเหมาะสมกบัตวัละคร  

 5.3.2.2 การใช้เสียง 

 จากการศึกษาในส่วนของการใช้เสียง  พบว่าตัวละครมีการใช้เสียงทีÉ ค่อนข้างเป็น

ธรรมชาติและเหมาะสมกบัลักษณะของตวัละคร หากแต่มีความแตกต่างกนัไปตามลักษณะของตัว

ละครทีÉควรจะเป็น  อาทิ ตวัละครจะมีการใช้นํ Êาเสียงออ่นโยนเมืÉอพูดเมืÉอต้องการสอนหรือโน้มน้าวใจ  

หรือตัวละครเมืÉอพูดกับเพืÉอนการใช้เสียงและคําทีÉใช้จะเป็นกันเองมาก  เมืÉออยู่กับคนทีÉแอบชอบ 

นํ Êาเสียงก็จะเปลีÉยนเป็นพูดจาสุภาพ  เสียงเบา แบบสะกดความรู้สึกเขินอาย  ซึÉงการใช้เสียงของตวั

ละครในภาพยนตร์แต่ละเรืÉองนั Êน  ความเหมาะสมจะมีความสัมพันธ์กบัการเคลืÉอนไหว  และการ

แสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกของตวัละครอีกด้วย  เช่นตัวละครจะเปล่งเสียงดังและมีการพูดทีÉมี

จ ังหวะรวดเร็วเมืÉอแสดงอารมณ์โกรธ  โดยจากการวิเคราะห์ภาพยนตร์ทั Êงหมดในภาพรวมของ                    

ทกุประเภทภาพยนตร์ พบวา่มีภาพยนตร์เพียงหนึÉงเรืÉองเท่านั Êน  ทีÉมีการใช้นํ ÊาเสียงทีÉอปกติในช่วงครึÉง

หลังของภาพยนตร์  คือเรืÉอง  จอมขมงัเวทย์  ซึÉงเป็นภาพยนตร์แนวระทึกขวญั  ดงันั Êนในภาพรวมของ

การศกึษาสรุปได้วา่การใช้เสียงของตวัละครในภาพยนตร์ไทยนั Êนมีความเหมาะสมและเป็นธรรมชาติ 

 

   5.3.2.3 การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึก 

 การแสดงอารมณ์ความรู้สึกของตวัละคร  มีความสําคญัต่อสไตล์การแสดง  อีกทั Êงการ

แสดงความรู้สึก หรือแสดงอารมณ์ทีÉสอดคล้องตามบทบาททีÉได้รับยงัเป็นส่วนสําคญัในการพิจารณา  

รวมถงึการถา่ยทอดความรู้สึก เป็นไปตามสถานการณ์และเจตนารมณ์อย่างสมจริงสมเหตุผล ยังเป็น

ส่วนสําคญัในการพิจารณาการให้รางวลันกัแสดงนํายอดเยีÉยมสําหรับรางวลัสุพรรณหงส์  โดยการ

แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตัวละครมีส่วนทําให้ตวัละครมีการแสดงออกทีÉมีรูปแบบ 
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(Pattern) แตกตา่งกนัไปในแต่ละอารมณ์   ซึÉงการแสดงออกของอารมณ์ทั Êง 5 ซึÉงเป็นอารมณ์พื Êนฐาน

ของตวัละครในภาพยนตร์ไทยมีการแสดงออกดงัตอ่ไปนี Ê 

5.3.2.3.1 อารมณ์มีความสุข  (Happiness)  

การแสดงอารมณ์มีความสุขของตัวละครในทุกแนวภาพยนตร์จะมีลักษณะทีÉเป็น

ธรรมชาติ  เหมือนในชีวิตประจําวนัทีÉเราพบเห็นทัÉวไป  ตวัละครแสดงนําชายหญิงจะแสดงอากปักริยา

ของคนทีÉมีความสุขทีÉเห็นในภาพยนตร์ทุกเรืÉองคือการยิ Êม  ตัวละครจะยิ Êมกว้างและเห็นฟัน  อีกทั Êง

สายตาทีÉเป็นประกายแห่งความสุข  มีการสบตาคู่สนทนา  มีการหัวเราะสอดแทรกการสนทนา  ใน

ระหวา่งการสนทนากบัคูส่นทนาจะมีการสมัผัสร่างกายบางส่วน  เชน่  จบัมือ  ลูบหน้า  กอดคู่สนทนา  

เป็นต้น  อีกทั Êงยงัมีระดบัของนํ ÊาเสียงทีÉดงัขึ Êนกว่าปกติ  การเคลืÉอนไหวร่างกายก็มีความรวดเร็วยิÉงขึ Êน 

ลักษณะของศีรษะและลําตวัมีลักษณะยืดหรือเชิดขึ Êน แต่ทั Êงนี Êจะมีประเภทของภาพยนตร์ทีÉมีความ

แตกตา่งจากภาพยนตร์ประเภทอืÉน  ได้แก่  ภาพยนตร์แนวตลกขบขัน  กล่าวคือตวัละครจะมีอากัป

กริยา  อวจันภาษา  และการเคลืÉอนไหวทีÉใหญ่หรือมากกวา่ภาพยนตร์ประเภทอืÉน   

5.3.2.3.2  อารมณ์เศร้า  (Sadness)     

การแสดงอารมณ์เศร้าของตวัละครในทกุแนวภาพยนตร์จะมีลกัษณะทีÉคล้ายกนั  โดย

กิริยาทีÉปรากฏในตัละครหญิงเกือบทุกเรืÉองได้แก่ การนํ Êาตาไหลและอาการสะอึกสะอื Êน  รวมถึงมี

ลกัษณะร่างกายทีÉสัÉน  ไมอ่ยู่นิÉง  มีลกัษณะโค้งงอและตกลง  ลักษณะของการเอามือปิดหน้าระหว่าง

ร้องไห้  ก็ยงัพบเห็นได้ทัÉวไปในภาพยนตร์หลายประเภททั Êงตัวละครนําหญิงและชาย  แต่เป็นทีÉน่า

สังเกตว่าลักษณะการทรุดตัวลงอย่างอ่อนแรงขณะร้องไห้จะพบแทบทุกเรืÉองในตัวละครนําชายทุก

ประเภทของกลุ่มภาพยนตร์ทีÉเป็นประชากรของการศึกษา  ในขณะทีÉตัวละครนําหญิงจะไม่มีการทรุด

ตวัลงไปในขณะทีÉแสดงอาการโศกเศร้า  และมีภาพยนตร์สองเรืÉองจากกลุ่มประชากรทั Êงหมด  ทีÉไม่

ปรากฎฉากทีÉตวัละครนําแสดงอาการเศร้า  ได้แก่เรืÉอง  จอมขมงัเวทย์  และ หนูหิÉน เดอะมูฟวีÉ  ทีÉเป็น

ภาพยนตร์แนวตลกขบขนั   

5.3.2.3.3  อารมณ์โกรธ  (Anger) 

การศึกษาภาพยนตร์ในแต่ละกลุ่มพบว่าอาการแสดงอารมณ์โกรธจะมีลักษณะ

คล้ายกนัดงัทีÉกล่าวมา  หากแตข่ึ Êนอยูก่บัระดบัความโกรธทีÉมาทําให้กระทบใจ หากเป็นแคก่ารไม่พอใจ

ก็จะแสดงอาการเพียงสีหน้าและนํ Êาเสียง  แตถ้่าเป็นเรืÉองทีÉทําให้ระดบัความโกรธของตวัละครมีอารมณ์

โกรธทีÉรุนแรง  ก็จะมีการทําลายข้าวของ  การเคลืÉอนไหวร่างกายทีÉมากขึ Êน  การใช้ระดับนํ ÊาเสียงทีÉดัง

มากขึ Êน  ซึÉงการตวัละครนําในทุกเรืÉองจะมีการแสดงอารมณ์โกรธทีÉคอ่นข้างเป็นธรรมชาติ  กล่าวคือเป็น

กิริยาทีÉพบเห็นได้ทัÉวไปจากคนรอบข้าง  ยกเว้นเรืÉองหนูหิÉน  เดอะมูฟวีÉ ทีÉตวัละครนําหญิงมีการแสดง
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อาการโกรธออกมาคอ่นข้างมากกวา่ปกติ  ทําให้เกิดความขบขันในฉากทีÉตัวละครแสดงอารมณ์โกรธ  

เนืÉองจากเป็นภาพยนตร์แนวตลกขบขัน   
 

5.3.2.3.4  อารมณ์กลัว  (Fear)   

การแสดงอารมณ์กลัวของตวัละครในทุกแนวภาพยนตร์จะมีลักษณะทีÉคล้ายกนัคือ

การแสดงอารมณ์กลวัจะมีลักษณะเหมือนในชีวิตประจําวนัทีÉเราพบเห็นทัÉวไป  จะแตกต่างกันทีÉสิÉงทีÉ

กลัวคืออะไร  ถ้าเป็นการทีÉต ัวละครกลัวสิÉงทีÉมีชีวิต  ได้แก่ มนุษย์ สัตว์ หรือกลัวเรืÉองในชีวิตทีÉเป็น

นามธรรม  เช่น กลัวตาย  กลัวตกงาน  กลัวไม่มีใครรัก   การแสดงอารมณ์จะมีความคล้ายคลึงกัน  

กล่าวคือตวัละครจะมีอาการหายใจแรงขึ Êน  ทิศทางการเคลืÉอนทีÉของตวัละครจะถอยหลงั/เคลืÉอนไหวไป

ด้านหลัง  ไหล่และช่วงลําตัวห่อและลู่ลง  ตวัละครจะมีการมองไปรอบๆหรือมองทีÉคู่สนทนาอย่าง

หวาดระแวง สลบักบัการมีนํ Êาตาคลอหรือนํ Êาตาไหล และอาจมียกแขนหรือขาขึ ÊนเพืÉอป้องกนัตนเองร่วม

ด้วย  มีการแสดงสีหน้าหวาดกลัว  รวมถึงการใช้สายตามองผู้บุกรุกหรือสิÉงแปลกปลอมอย่าง

หวาดระแวง  มีการหายใจทีÉแรงและเร็วขึ Êน  รวมถึงการแสดงการใช้แขนขาในการปกป้องตนเองจาก

การถูกคกุคาม  แต่รูปแบบกลัวสิÉงทีÉมองไม่เห็น (สิÉงลี Êลับ) ในภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  และ

ภาพยนตร์แนวสยองขวญั (Horror) จะมีการแสดงออกของตวัละครทีÉชดัเจนในความหวาดกลัวทางสี

หน้าและท่าทาง  มากกวา่ภาพยนตร์ประเภทอืÉน  เนืÉองจากเป็นประเภทของภาพยนตร์ทีÉต้องการกระตกุ

ความหวาดกลวัของผู้ชม  และอาจเพราะเนืÉองจากการแสดงอารมณ์ของตวัละครเป็นอารมณ์กลวัทีÉมา

จากสิÉงทีÉมองไมเ่ห็น  จงึต้องการทีÉจะให้ผู้ชมมีอารมณ์ร่วมในความหวาดกลัวไปกบัตวัละคร  จึงเป็นเหตุ

ให้ตวัละครแสดงออกชดัเจนในสีหน้าและทา่ทางมากกวา่ภาพยนตร์ประเภทอืÉน 

 

5.3.2.3.5  อารมณ์รังเกียจ  (Disgust)   

การแสดงอารมณ์รังเกียจของตวัละครในทกุแนวภาพยนตร์จะมีลกัษณะทีÉคล้ายกนัคือ

การแสดงอารมณ์รังเกียจจะมีลักษณะเหมือนในชีวิตประจําวนัทีÉเราพบเห็นทัÉวไป  จะแตกต่างกนัทีÉสิÉงทีÉ

รังเกียจวา่คืออะไร  กล่าวคือตวัละครจะมีการแสดงออกทีÉมีการหายใจแรงขึ Êน  มีการเบนตวัและศีรษะ

จากสิÉงทีÉรังเกียจชดัเจน  ส่วนสีหน้าตวัละครจะขมวดคิ Êว  หรีÉตาลง  เบะปากหรือแสยะปากตามระดับทีÉ

รังเกียจ  หากรังเกียจมาก  ตวัละครจะเบะปากเป็นรูปสระอิ  ร่วมด้วยกิริยาอืÉน เช่น ยกแขนหรือขาขึ Êน

เพืÉอปัดป้อง  การพดูจาทีÉมกักล่าวคําสบถ  การกรีดร้อง เอะอะเสียงดงัเมืÉอมีอารมณ์ตกใจร่วมด้วย  แต่

ประเภทของภาพยนตร์แนวตลกขบขันจะมีลักษณะของอารมณ์รังเกียจทีÉมากกว่าภาพยนตร์ประเภท

อืÉนๆ โดยจะมีอาการแสดงออกทางสีหน้าทีÉค่อนข้างมาก  เช่น  การอ้าปากกว้างคิ Êวขมวด หลบัตาปีÌ  เบะ

ปากจนเป็นรูปสระอิ  และการใช้เสียงทีÉดัง พูดเสียงดงั  กรีËดเสียงดงั  แต่จากการศึกษาพบข้อสรุปว่า

อารมณ์รงัเกียจเป็นอารมณ์ทีÉพบได้น้อยทีÉสุดในบรรดาการแสดงอารมณ์พื Êนฐานทั Êงห้าของตวัละคร 
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การแบ่งประเภทของภาพยนตร์ เป็นตัวแปรสําคัญในการหาผลสรุปของสไตล์การ

แสดง  เพราะจากกลุ่มตวัอย่างภาพยนตร์ทีÉศกึษาพบวา่  ภาพยนตร์ประเภทดรามา  รักโรแมนติก ตลก

ขบขัน  สยองขวญั  ระทึกขวัญ   และแนวต่อสู้   มีสไตล์การแสดงของนักแสดงในภาพรวมมีความ

สมจริงต่างกัน  กล่าวคือภาพยนตร์แนวดรามา (Drama) ภาพยนตร์แนวรักโรแมนติก (Romance) 

ภาพยนตร์แนวสยองขวัญ (Horror) และภาพยนตร์แนวต่อสู้  (Action) มีความเหมาะสมและเป็น

ธรรมชาติ  ในขณะทีÉภาพยนตร์แนวระทึกขวญั  และตลกขบขัน  มีลักษณะของการแสดงออกของตวั

ละคร  ในการเคลืÉอนไหว  การใช้เสียง  และการแสดงอารมณ์และความรู้สึกทีÉยงัมีความแตกต่างจาก

บรรทดัฐานของคนไทยในโลกปัจจบุนั  โดยพบวา่ 

1.การเคลืÉอนไหวของตวัละครในภาพยนตร์ รวม 2 เรืÉอง มีความแตกต่างจากบรรทดั

ฐานในการเคลืÉอนไหวของคนไทย ได้แก่ภาพยนตร์แนวระทกึขวญั(Triller)  1 เรืÉอง และภาพยนตร์แนว

ตลกขบขนั (Comedy) 1 เรืÉอง คิดเป็นความสมจริงทางการเคลืÉอนไหวของตวัละครในภาพยนตร์  คิด

เป็นร้อยละ 90    

2.การใช้เสียงของตัวละครในภาพยนตร์ 1 เรืÉอง มีความแตกต่างจากบรรทัดฐานใน

การใช้เสียงของคนไทย  ได้แก่ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  เพียง 1 เรืÉอง  คิดเป็นความสมจริง

ทางการใช้เสียงของตวัละครในภาพยนตร์  คิดเป็นร้อยละ 95   

3.และการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตวัละครในภาพยนตร์ รวม 3 เรืÉอง 

มีความแตกต่างจากบรรทัดฐานในการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของคนไทย ได้แก่

ภาพยนตร์แนวระทึกขวญั(Triller)  2 เรืÉอง  และภาพยนตร์แนวตลกขบขัน (Comedy) 1 เรืÉอง คิดเป็น

ความสมจริงทางการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตวัละครในภาพยนตร์  คิดเป็นร้อยละ 85    

 

5.4  อภปิรายผล 

        ในส่วนของการอภิปรายผลผู้วิจยัมีประเด็นในการอภิปรายทั Êงสิ Êน 3 ประเด็น  ได้แก่  ภาพของ

ตวัละครทีÉสะท้อนลกัษณะของความเป็นไทย  รูปแบบของการแสดงหรือสไตล์การแสดงในภาพยนตร์

ไทย   รวมไปถึงแนวทางการพฒันาการแสดงของไทย  โดยจะทําให้ผู้ ทีÉเกีÉยวข้องกบัวงการการแสดง

ภาพยนตร์ได้ตระหนกัถงึงานทีÉสร้างสรรค์  และตระหนกัถึงการพฒันาทิศทางการแสดงภาพยนตร์ทีÉมี

ความเหมาะสมในบริบทวฒันธรรมและสงัคมไทย  โดยมีรายละเอียดของการอภิปรายผลดงัตอ่ไปนี Ê 

 

 5.4.1  ตัวละครภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมไทย  

ภาพยนตร์ เป็นศิลปะแขนงหนึÉงทีÉสะท้อนคุณค่าของสังคมไทย เป็นสืÉอทีÉช่วยกระจายและ

เผยแพร่ความทันสมัย ค่านิยม ความเชืÉอต่าง ๆ ทีÉเกิดขึ Êนในสังคมให้ประชาชนได้รับทราบอย่าง



226 

 

กว้างขวางทีÉสุด ซึÉงก็เป็นการสะท้อนภาพชีวิตและสังคมไทยในช่วงหนึÉงของการทําภาพยนตร์นั Êน คือ 

นอกจากจะเป็นสืÉอในการขายฝันแล้ว ภาพยนตร์ยงัทําให้เห็นถงึวิถีการดําเนินชีวิตในสังคมท่ามกลาง

ความเชืÉอต่าง ๆ กล่าวคือ จากการทีÉภาพยนตร์จะต้องผูกพนักับชีวิตของคน ทําให้ผู้ สร้างได้แทรก

ทศันคติ คา่นิยม ประเพณี และขนบธรรมเนียมวฒันธรรมต่าง ๆ ลงไปด้วย ตวัอย่างทีÉเห็นได้ชดั ได้แก ่

เสื Êอผ้า การแต่งกาย ตลอดจนลกัษณะคําพดูต่าง ๆ เป็นต้น ซึÉงสิÉงตา่ง ๆ เหล่านี Êได้มีการผันแปรไปตาม

สภาพสังคมทีÉไม่หยุดนิÉง ลักษณะเหล่านี Êบางทีก็สามารถสร้างอิทธิพลให้แก่คนในสังคมได้อีกด้วย 

ดงันั Êนภาพยนตร์จึงอาจจะเป็นได้ทั ÊงกระจกทีÉคอยสะท้อนสภาพของสังคมและยงัเป็นไฟทีÉคอยส่องสวา่ง

ในแนวทางของสงัคมอีกด้วย (ศรอนงค์  สุขยิÉง.  2547) 

 ภาพยนตร์ไทยนั Êนเกิดขึ ÊนจากการจําลองเรืÉองราวในชีวติจริง อนัมีเนื ÊอหาทีÉแต่งขึ ÊนเพืÉอให้ผู้ดเูกิด

ความเพลิดเพลิน มีความตืÉนเต้น เร้าใจ หรือสะเทือนอารมณ์ด้วยเรืÉองราวทีÉสนุกสนานหรือชวนฉงน

สงสยัอย่างสมเหตุสมผล ภาพยนตร์จะสมบูรณ์ได้ จะต้องมีตวัละครทีÉสําคญั  ได้แก่  ตัวละครนําชาย

หญิง  หรือทีÉเรียกวา่  พระเอกนางเอก  และการทีÉภาพยนตร์จะประสบความสําเร็จนั Êน  สิÉงสําคญัอีก

ประการคือการศึกษาและวิเคราะห์ตวัละครให้เข้าใจความรู้สึกนกึคิดของตวัละครอยา่งถอ่งแท้เสียกอ่น  

ก็จะทําให้การแสดงทีÉออกมานั Êนมีความสมจริงและผู้ชมเกิดความเชืÉอในสิÉงทีÉได้รับชมรับฟัง  ตัวละคร  

หมายถึง  การกระทํา (action) ซึÉงการกระทํา  ก็คือตัวละคร  และไม่จําเป็นต้องเป็นทีÉทีÉเขาพูด (Syd 

Field.  1984) การทําความเข้าใจในตวัละครในบทภาพยนตร์เป็นการอธิบายพฤติกรรมการกระทํา  

เป็นการเล่าเรืÉองด้วยภาพ  ดงันั Êนเราต้องแสดงให้เห็นวา่ตวัละครแสดงหรือมีการตอบสนองอย่างไรกบั

สถานการณ์  บางครั ÊงเมืÉออา่นบทจึงเกิดความรู้สึกวา่การอธิบายลักษณะตวัละครไม่ชัดเจน  ซึÉงบางที

อยากให้ตวัละครแสดงอารมณ์รุนแรงกวา่นี Ê  มีมิติมากกว่านี Ê  ให้สัมผัสทีÉชดัเจนมากกว่านี Ê  ซึÉงเหล่านี Ê

เป็นสิÉงทีÉตวัละครแสดงอารมณ์และอากปักิริยาให้ตวัละครในบทภาพยนตร์มีชีวิตขึ Êน 

 สําหรับภาพยนตร์ไทยทีÉศกึษานั Êนตวัละครจะอยูใ่นลกัษณะของตวัละครหลายลกัษณะหรือตวั

ละครทีÉมีลักษณะซับซ้อน (Round or Complex Characters) คือ ตวัละครทีÉแสดงลักษณะนิสัยใน

หลาย ๆ ด้านออกมา เป็นลกัษณะทีÉเหมือนมนุษย์มากทีÉสุด เพราะมีชีวิตชีวา มีความคิด มีอารมณ์ มี

ความรู้สึก มีทั Êงดีทั Êงเลวอยูใ่นตวัละครตวัเดียว รวมทั ÊงยงัมีความเปลีÉยนแปลงหรือมีพัฒนาการในทาง

ลกัษณะนิสัยเหมือนกบัมนษุย์จริง ๆ คือ ตวัละครจะมีการเปลีÉยนแปลงลกัษณะนิสยัหรือการกระทําไป

ตามสถานการณ์หรือเหตุปัจจยัทีÉเกิดขึ ÊนหรือเปลีÉยนแปลงไป (มนชนก ทองทิพย์.  2540) ซึÉงเป็น

ลกัษณะของตวัละครทีÉมีความสมจริงและเป็นธรรมชาติ  ซึÉงสามารถนิยามได้จากการสร้างตวัละครและ

บทบาทของตวัละครว่าการสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครทีÉสมจริง   คือ  การทีÉตวัละครถูก

สร้างสรรค์ออกมาได้อย่างพอดี  ทั Êงลกัษณะทางด้านกายภาพ  ทางด้านสังคม  และทางด้านจิตวิทยา

พร้อมทั Êงถา่ยทอดการแสดงออกมาได้อย่างน่าเชืÉอถือ เช่น ภาพยนตร์เรืÉองลัดดาแลนด์  ตัวละครนํา
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หญิงชืÉอป่าน  เป็นตวัละครทีÉถูกสร้างขึ Êนอย่างเหมาะสม  กล่าวคือ  บริบทแวดล้อมทําให้ตวัละคร

นา่สนใจจากการมีปฏิสมัพนัธ์กบัตวัละครแวดล้อม  ทั Êงสามี  ลูกชาย  บรรดาเพืÉอนบ้าน และพอ่แม่ของ

ตวัละครเอง  ซึÉงสิÉงเหล่านี Êเป็นบริบทแวดล้อมทีÉทําให้การสร้างตวัละครและบทบาทของตวัละครมีความ

สมจริง และเมืÉอศกึษาเป็นรายด้านสามารถอภิปรายได้ดงันี Ê 

 ผลการศึกษาตวัละครด้านกายภาพทั Êงตัวละครชายและหญิง  สะท้อนให้เห็นภาพของ

ผู้ชายผู้หญิงไทยทีÉสะท้อนออกมาในปัจจุบันอย่างชัดเจน  จะเห็นได้ว่าตวัละครนําชายในภาพยนตร์

ไทย เป็นทีÉนา่สังเกตวา่  มีภาพยนตร์ 1 เรืÉองทีÉเป็นลักษณะของเพศชายทีÉจิตใจเป็นหญิง  ได้แก่เรืÉอง   

บิวตี Êฟูลบ็อกเซอร์  ซึÉงเป็นภาพสะท้อนของการบ่งบอกถึงการเปิดกว้างเรืÉองของเพศทีÉสามมากขึ Êน  

หลังจากทีÉภาพยนตร์เรืÉองบิวตี Êฟลูบ็อกเซอร์เผยแพร่  ทําให้มีภาพยนตร์ทีÉตีแผ่ภาพสะท้อนของการเป็น

เพศทีÉสามตามมาอีกมาก  อาทิ  เพืÉอน..กรูักมงึวะ่  รักแห่งสยาม  ไม่ได้ขอให้มารัก  เป็นต้น  อีกทั Êงตวั

ละครนําชายส่วนใหญมี่อายุเฉลีÉยทีÉ 31 -35 ปี     ซึÉงเป็นวยัทีÉก้าวเข้าสู่วยักลางคน เป็นวยัทีÉต้องสร้าง

รากฐาน  สร้างครอบครัว  และฐานะให้มัÉนคง  ดงันั Êนช่วงอายุในวยันี Êถือเป็นวยัทีÉมีเรืÉองราวในชีวิตทีÉ

น่าสนใจ  โดยเฉพาะเรืÉองของความรัก  จึงเป็นวยัทีÉเหมาะสมในการสร้างเรืÉองราวในภาพยนตร์ให้

นา่สนใจ  โดยส่วนมากตวัละครนําชายในภาพยนตร์จะมีลักษณะความเป็นบรุุษในอุดมคติ กล่าวคือมี

ความสามารถสมบูรณ์แบบ และมกัดูดีในการปรากฏตวัฉากแรกเสมอ แล้วแปรเปลีÉยนสภาพไปเป็น

สภาพทีÉเลอะเทอะ  ไมด่แูลตวัเอง  ไมน่า่ดมูากขึ Êน  อาทิเช่น  เรืÉองไอ้ฟัก  จอมขมงัเวทย์  13เกมส์สยอง  

ไชยา  แฮปปีÊเบิ ร์ดเดย์  ชัÉวฟ้าดินสลาย  ฝนตกขึ Êนฟ้า  ซึÉงจะมีความแตกต่างจากภาพยนตร์ไทย

สมยักอ่นทีÉลักษณะกายภาพของตวัละครนําชายมักจะมีภาพทีÉสมบูรณ์แบบเสมอ  ส่วนลักษณะทาง

กายภาพของตวัละครนําหญิงในภาพยนตร์ไทยนั Êน มีลกัษณะทีÉสวยงามในแบบยุคสมยัของการสร้าง

ภาพยนตร์เรืÉองนั Êนๆ  ตวัละครโดยมากมีอายุประมาณ 21-25 ปีซึÉงเป็นวยัรุ่นตอนปลายทีÉยงัคงความ

สวยงาม  ชว่งอายุสําหรับผู้หญิงในวยันี Êถือเป็นวยัทีÉมีเรืÉองราวในชีวติทีÉนา่สนใจในแง่มุมของของความ

รัก จึงเป็นวยัทีÉ เหมาะสมในการสร้างเรืÉองราวในภาพยนตร์ให้น่าสนใจ  อีกทั Êงรูปร่างหน้าตาของตัว

แสดงนําหญิงส่วนใหญย่งัจดัวา่มีรูปร่างหน้าตาทีÉจดัวา่เป็นหญิงไทยแท้  ตดัผมสั Êนตามสมยั  สีผิวสีขาว

เหลือง  รูปร่างผอม สูงโปร่ง เป็นต้น   ส่วนเรืÉองท่าทางของตัวละครนําหญิงจะมีลักษณะคล่องแคล่ว  

กระฉบักระเฉง  ดสูุขภาพดี  บคุลิกดี  มีการแต่งกายทีÉสะอาด  ดดูี ซึÉงเป็นภาพสะท้อนของผู้หญิงไทยใน

ปัจจบุนั   โดยส่วนมากตวัละครนําหญิงในภาพยนตร์จะมีลกัษณะของผู้หญิงทีÉมกัจะอ่อนแอ  ต้องการ

คนมาปกป้อง  และจะมอบความรักให้กับคนคนเดียว เหมือนภาพของผู้ หญิงไทยในปัจจุบัน  แต่ใน

ขณะเดียวกนัภาพของตวัละครหญิง 10 ปีก่อนกบัปัจจบุนัก็เปลีÉยนไป  เหมือนภาพยนตร์เรืÉอง  รถไฟฟ้า

มาหานะเธอ  ทีÉมีภาพของผู้หญิงทีÉสมยัใหม่และทดัเทียมผู้ ชายมากขึ Êน  ออกไปทํางานนอกบ้านเป็น
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ปกติ  สามารถดืÉมเหล้าได้  เมาได้เหมือนผู้ชาย  เดินทางไปไหนมาได้ด้วยตนเอง  ดูแลสุขภาพมากขึ Êน 

เป็นต้น 

  ด้วยสภาพสงัคมทีÉมีความซบัซ้อนมากขึ Êน และเกิดปัญหาทางสงัคมในลกัษณะต่าง ๆ 

มากขึ Êน ปัญหาทางเศรษฐกิจทําให้ผู้คนต้องทํางานหนักเพืÉอทีÉจะหารายได้เลี Êยงตนเองและครอบครัว

อย่างเพียงพอ ด้วยสภาพของสงัคมไทยในปัจจบุนัมีการเปลีÉยนแปลงไปอยา่งมาก ผู้คนในสังคมมีการ

เบีÉยงเบนความสัมพนัธ์ไปจากเดิม และสถาบนัทางสังคมก็ทําหน้าทีÉไม่ครบสมบูรณ์ สิÉงเหล่านี Êเป็น

ปัจจยัพื ÊนฐานทีÉทําให้เกิดปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมไทยมีอยู่มากมาย เชน่ ปัญหาทีÉเกีÉยวกับครอบครัว 

ปัญหาทีÉเกีÉยวข้องกบัเศรษฐกิจ ปัญหาทีÉเกีÉยวข้องกบัความรุนแรง หรือปัญหาเชิงปรัชญา ซึÉงปัญหา

เหล่านี Êมกัจะสะท้อนอยู่ในภาพยนตร์ไทยอยา่งชดัเจน จากการศึกษาตวัละครในภาพยนตร์ พบว่าตวั

ละครมกัประสบปัญหาอย่างหนกัหนว่งด้านสงัคม โดยมากเป็นปัญหาทีÉกอ่เกิดจากสภาพการใช้ชีวิตคู่ 

สภาพครอบครัวทีÉแตกแยก ปัญหาการทะเลาะเบาะแว้งในครอบครัว  ประเด็นปัญหาทีÉเกีÉยวกบัปาก

ท้อง การกระเสือกกระสนทํามาหากิน ทีÉมีการต่อสู้  แก่งแย่ง ชิงดีชิงเด่น ปัญหาเหล่านี Êได้ถูกสะท้อน

ออกมาในบทบาทของตัวละครนําทั Êงชายและหญิง ซึÉงตวัละครจะมีพฒันาการ โดยการผ่านชีวิตไป

อย่างยากลําบากในตอนต้นและพบทางออกในท้ายเรืÉอง  แต่เป็นทีÉน่าสังเกตว่าทางออกของตวัละครใน

ภาพยนตร์หลายเรืÉองเป็นทางออกทีÉไมไ่ด้สวยงาม  และมกัมีจุดจบทีÉต้องพบกบัความสูญเสีย  เชน่  ตวั

ละครภูชิต  พึÉงนาทอง จากภาพยนตร์เรืÉอง 13 เกมส์สยอง  ทีÉต้องสูญเสียโอกาสและคนทีÉตนเองรัก  

เพราะความโลภหลงเชืÉอเด็กทีÉหลอกให้เล่นเกมส์ หรือตวัละครตลุ  จากภาพยนตร์เรืÉองฝนตกขึ Êนฟ้า  ทีÉ

ต้องพบจดุจบของชีวิตเพราะไปเจอวา่ผู้มีอิทธิพลทําผิดจงึพยายามตามจบัเนืÉองด้วยตนเองเป็นตํารวจทีÉ

รักความยติุธรรม  เป็นต้น   

ในการศกึษาข้อมลูทางจิตวิทยาของตวัละคร  สิÉงทีÉชัดเจนทีÉสะท้อนความคิดของตวั

ละครในแง่จิตวิทยา  คือการทีÉตัวละครนําทุกตัวสะท้อนให้เห็นถึงแง่คิดทางคุณธรรม  จริยธรรม  

คา่นิยม  และประเพณีของคนไทย  โดยแทรกอยู่ในการแสดงออก และอุปนิสัยของตัวละคร  ทีÉเห็นได้

ชดัเจน โดยส่วนมากตวัละครมกัยดึถือในเรืÉองความเชืÉอ โดยส่วนมากเป็นทางเชืÉอทางพุทธศาสนา เป็น

ตวัแทนของภาพความดีงามทางพทุธศาสนา เช่น  ภาพยนตร์เรืÉอง  15 คํÉาเดือน 11  ทีÉหลวงพ่อโล่ห์มี

เจตนาดีอยากให้คนเข้าวดัทําบญุ  ทําให้พยายามสร้างบั Êงไฟพญานาคปลอมขึ Êน  นอกจากนี Êยงัพบตวั

ละครนําบางเรืÉองทีÉแสดงมมุมองทางความเชืÉอทางไสยศาสตร์   เชน่  จอมขมงัเวทย์    แฝด  และลดัดา

แลนด์  ทีÉยงัมีการสอดแทรกความเชืÉอเรืÉอง ผี  วิญญาณ  การทําไสยเวทย์  สิÉงเหล่านี Êสะท้อนให้เห็นถึง

ความเป็นวิถีแห่งตะวนัออก และความอ่อนแอในจิตใจมนุษย์ทีÉต้องพึÉงสิÉงเล้นลับมาทําให้เกิดความ

มัÉนใจในการดําเนินชีวติ สอดคล้องกบัแนวคิดของ วิรัช วิรัชนิภาวรรณ (2553) กล่าววา่ คนไทยมีความ

เชืÉอมลูฐานในเรืÉองเวรกรรม กฎแหง่กรรม หรือสวรรค์นรกมานานมากแล้ว การทีÉคนไทยเชืÉอและยอมรับ
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สภาพความแตกต่างของคนในเรืÉองฐานะและอํานาจนั Êน มีส่วนสําคญัทําให้คนไทยทีÉมีฐานะยากจน

และไม่มีอํานาจขาดความกระตือรือร้นในการพึÉงตนเองหรือพฒันาฐานะของตนเอง เพราะเชืÉอวา่ทํา

อย่างไรก็ไม่มีทางรํÉารวย มีฐานะ มีหน้ามีตาหรือมีชืÉอเสียงขึ Êนมาได้ ลกัษณะอปุนิสยัของคนไทยทีÉฝังใจ

อยู่กบัความเชืÉอเรืÉองเวรกรรมนี Ê ทําให้คนไทยปล่อยตวัปล่อยใจไปตามเวรตามกรรม โดยปล่อยตัวตาม

สบาย ไมม่ีชีวติจิตใจ ไมมุ่มานะดิ Êนรนต่อสู้  ไมท่ะเยอทะยาน และไมเ่ข้ามาร่วมในกิจกรรมเพืÉอสงัคม 

 

5.4.2 สไตล์การแสดงภาพยนตร์ไทยมีรูปแบบอย่างไร? 

 

สไตล์การแสดงในภาพยนตร์ไทยเป็นประเด็นทีÉสําคญัประเด็นหนึÉงทีÉการวจิยันี Êให้ความสําคัญ 

เพราะเป็นทีÉสิÉงทีÉเรามกัได้ยินทีÉคําวพิากษ์วจิารณ์ในสังคมส่วนใหญ่ว่า สไตล์การแสดงของนกัแสดงทีÉ

ปรากฎในสืÉอตา่งๆนั Êน “ไม่ดี” “ไม่สมจริง” หรือ”ไม่เป็นธรรมชาติเหมือนนักแสดงฝรัÉง” ซึÉงนกัวิชาการ

ด้านการแสดงได้จดัรูปแบบการแสดงของนกัแสดงภาพยนตร์ไทย อยู่ในรูปแบบการแสดงทีÉเรียกวา่ เกนิ

จริง (overacting) คือ นกัแสดงจะแสดงอารมณ์ออกมาผิดธรรมชาติ เสียใจก็เสียใจอยา่งมาก อารมณ์

โกรธก็แสดงออกมาอย่างน่ากลัว ซึÉงเป็นแบบทีÉ สุรพล วิรุฬรักษ์ เรียกว่าเป็น “standard pattern”                      

คือลอกเลียนแบบมาเรืÉอยๆ  ทีÉตวัร้ายต้องขมงึตา  ต้องร้องกรีËดกร๊าด  ตวันางเอกต้องนา่สงสาร   นํ Êาตา

ไหลพราก (สุรพล วิรุฬห์รักษ์.  2555: สัมภาษณ์)  ซึÉงสาเหตุทีÉทําให้นักแสดงไทยมีการแสดงแบบ                  

“ไมเ่ป็นธรรมชาติ” อาจเป็นเพราะ นกัแสดงไทยขาดความเข้าใจใน  ตวัละครและเป็นตวัละคร และมี

การแสดงแบบทําตามๆกนัมา จงึทําให้ดแูล้วขาดความเป็นธรรมชาติไปในทีÉสุด (อรพรรณ  อาจสมรรถ.  

2556: สมัภาษณ์) 

แต่อย่างไรก็ตาม การแสดงในภาพยนตร์ไทยก็เริÉมพฒันาให้เป็นรูปแบบการแสดงทีÉมีความ

สมจริง (realistic) มากขึ Êน ซึÉงเงืÉอนไขทีÉสําคญัสิÉงหนึÉงของระดบัความสมจริงของการแสดงคือประเภท

ของภาพยนตร์ (genre) (นิธิวฒัน์  ธราธร.  2556: สัมภาษณ์)  เช่น ภาพยนตร์แนวดรามา่ต้องแสดงให้

นิÉง  เพราะต้องการให้มีความสมจริง ส่วนภาพยนตร์ประเภทตลกขบขนั อาจจะต้องเล่นเกินจริงเพราะ

ต้องการให้ผู้ชมตลก แต่ก็มีการพัฒนาให้มีความสมจริงมากขึ Êน (อรพรรณ  อาจสมรรถ.  2556: 

สมัภาษณ์)  

ในเรืÉองของการตดัสินวา่การแสดงเป็นอยา่งไรนั Êน  นกัแสดงผู้มีความสมดลุ  ทีÉมีความชํานาญ

ทางด้านเทคนิคและพฒันาทางอารมณ์ได้อย่างดีควบคู่กนัไป  จะมีการพิจารณา 3 ด้าน  ได้แก่  การ

แสดงออกทางร่างกาย  การแสดงออกทางเสียง  และการแสดงทางอารมณ์ความรู้สึก ประกอบกบัการ

ตดัสินรางวลันักแสดงนําในภาพยนตร์ไทย   มีเกณฑ์การตดัสินเรืÉองการแสดงเน้นไปทีÉลักษณะทาง

กายภาพ  คือทางการเคลืÉอนไหวร่างกายและการใช้เสียง  อีกทั ÊงยังมีการพิจารณาในเรืÉองของการแสดง
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อารมณ์ความรู้สึก   ทําให้ผู้ศกึษาได้ทําการมุ่งความสําคัญไปทีÉ 3 ด้านดังกล่าวเพืÉอวิเคราะห์ลักษณะ

ของการแสดงในรูปแบบของไทย  ซึÉงเมืÉอทําการศกึษาการแสดงในภาพยนตร์เทียบกบับรรทดัฐานของ

คนไทยดงัต่อไปนี Ê 

ประเด็นแรก  เรืÉองการเคลืÉอนไหวในภาพยนตร์ไทยนั Êน  พบวา่  การยืน เดิน นัÉง นอนของตวั

ละครนั Êนส่วนใหญมี่ความเป็นธรรมชาติ  จะมีเพียงภาพยนตร์ประเภทตลกขบขัน (Comedy) 1 เรืÉอง  

ได้แก่เรืÉอง  ภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉน   เดอะมูฟวีÉ   และภาพยนตร์ประเภทระทึกขวญั(Thriller) 1 เรืÉอง  

ได้แก่  ภาพยนตร์เรืÉองจอมขมงัเวทย์  รวม 2 เรืÉอง จาก 20 เรืÉองเท่านั ÊนทีÉมีลักษณะไม่เป็นธรรมชาติ  

หากเทียบกบับรรทดัฐานของการเคลืÉอนไหวในชีวิตประจําวนั  ยกตวัอย่างเช่น  ตวัละครหนูหิÉน  จาก

ภาพยนตร์เรืÉองหนหิูÉน   เดอะมูฟวีÉ   ทีÉการยืนจะมีลักษณะต่างจากบรรทดัฐานปกติ  กล่าวคือ  มีการยืน

ทีÉหลุกหลิก  ลกัษณะการวางขาและปลายเท้ามกัแยกออกจากกนั  แขนทั Êงสองจะไม่แนบลําตวั  และ

ชว่งลําตวัมกัจะไม่ยืนลักษณะตรงเสมอ  ในขณะทีÉอากปักิริยาของการยืนในบรรทัดฐานของคนไทย    

จะมีลักษณะการยืนทีÉตั Êงตรงเป็นมุมฉากกบัพื Êน  คอ  ศีรษะ  อก  จะตั Êงตรง  ทิ Êงนํ ÊาหนกัลงทีÉปลายเท้าทั Êง

สองข้าง  ยืนคนเดียวต้องมีความสบาย  ขาสองข้างชิดกัน  และแขนปล่อยแนบลําตวั  ไม่ยืนถ่างขา  

แกวง่แขน(สมจินตนา ภกัดิ Í ศรีวงศ์. 2538: 44-46) หรือการเคลืÉอนไหวของตวัละครอิทธิ  จากภาพยนตร์

เรืÉองจอมขมงัเวทย์  โดยสิÉงทีÉดไูม่เป็นธรรมชาติได้แก่เรืÉองของการเดินและลักษณะทา่ทางทีÉอปกติเวลา

ทีÉยืน  กล่าวคือ  การยืนตรงหลับตาเป็นเวลานานๆในฉากทีÉอยูใ่นคุก  ซึÉงความไม่เป็นธรรมชาติในจุดนี Ê

อาจเพืÉอให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมหรือสามารถสร้างจินตนาการไปกับตวัละครมากขึ Êน  และเป็นการเร้า

อารมณ์ของผู้ชมให้เกิดความกลัวและตืÉนตระหนกไปกับตัวละคร  และสําหรับประเด็นของการ

เคลืÉอนไหวของตวัละครนี Êยงัพบความมีเอกลกัษณ์ของคนไทยจากภาพการยืน  เดิน  นัÉง  นอน  จากตวั

ละคร  เช่น  ลักษณะการนัÉงพบัเพียบทีÉไม่ปรากฎในภาพยนตร์ชาติอืÉน เช่น  ฉากการนัÉงฟังพระเทศน์

จากภาพยนตร์เรืÉองไอ้ฟัก  และภาพยนตร์เรืÉองลดัดาแลนด์ ได้แก ่ การนัÉงพบัเพียบในฉากทีÉเป็นทางการ  

โดยเฉพาะการประกอบพิธีกรรม  เชน่  การนัÉงตอ่หน้าพระสงฆ์  โดยมีลกัษณะของการนัÉงพบัขาไปทาง

เดียวกนั เก็บปลายเท้าเข้าหาตวั  ซึÉงเป็นกิริยามารยาทในท่าทีÉมีความงดงามเหมาะสม  ตามหลักของ

กายวิภาคและมีความทนัสมยัสําหรับคนไทยตลอดกาล (สํานกัวฒันธรรม  กรุงเทพมหานคร. 2552:7)  

หรือการนัÉงทีÉมีระดบัของผู้ ทีÉมีคณุวฒิุและวยัวฒิุทีÉแตกตา่งกนั  กล่าวคือ  การมีการนัÉงทีÉมีระดบัสูงตํÉาไม่

เทา่กนัโดยดูจากอายุและสถานะทางสงัคมของตวัละคร  หรือแม้แตก่ารรักษาระยะกบัคูส่นทนาทีÉมีอายุ

และสถานะทางสังคมของตัวละครทีÉแตกต่างกัน  เช่น  ตวัละครส่างหม่อง  จากภาพยนตร์ชัÉวฟ้าดิน

สลาย  ทีÉนัÉงอยูบ่นพื ÊนในขณะทีÉตวัละครยพุดีซึÉงมีศกัดิ Í เป็นอาสะใภ้นัÉงสูงกวา่อยูบ่นเก้าอี Ê  เนืÉองจากยพุดี

มีศกัดิ Í และอายทุีÉสูงกวา่  หรือตวัละครหนหิูÉน  เดอะมฟูวีÉ   ทีÉเป็นคนรับจ้างทําความสะอาดบ้านนัÉงพบั

เพียบบนพื ÊนตํÉากวา่เจ้านายของบ้านเสมอ   ซึÉงการนัÉงดงักล่าว  เป็นการนัÉงทีÉเป็นอิริยาบถทีÉสมควรเมืÉอ
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อยู่ตอ่หน้าผู้ทีÉมีอายุและสถานะทางสังคมทีÉตํÉากวา่อีกฝ่าย  (รัศมี-สุทธิ  ภิบาลแทน. 2537:39)  โดยเป็น

สิÉงทีÉเป็นเอกลักษณ์และเป็นบรรทดัฐานทีÉปฏิบติักนัมาเป็นเรืÉองปกติ  แต่ภาพของการเคลืÉอนไหวของตวั

ละครในบางเรืÉองก็มีการเปลีÉยนแปลงไปตามยคุสมยั เช่น ภาพทีÉปรากฎในการนอนของตัวละคร  จะมี

ความใกล้ชิดกนัมากขึ Êน  มีอากปักิริยาการกอดก่ายทีÉแนบชิด หรือภาพทีÉส่อว่าตัวละครมีเซ็กส์กนัใน

ขณะทีÉนอนอยู่ในห้องนอน  และมีการสัมผัสกนัอยา่งสมจริง  ในขณะทีÉภาพยนตร์ในยุคก่อนเพียงแค่มี

การแพนกล้องไปทีÉสิÉงของในห้องนอนเพืÉอเเป็นสัญลักษณ์วา่มีเซ็กส์กนั  หรือการสมัผัสกนัอย่างใกล้ชิด

ระหวา่งตวัละครทีÉมีความสัมพนัธ์เป็นเพืÉอนหรือคนรักกนัทีÉมากขึ Êนกวา่ภาพยนตร์สมยัก่อน  แต่อยา่งไร

ก็ตามผู้วิจยัสามารถสรุปได้ว่าการเคลืÉอนไหวของตวัละครไทยทีÉปรากฎในภาพยนตร์นั Êนค่อนไปทาง

สมจริงและเป็นธรรมชาติ  แต่ความเป็นธรรมชาตินั Êนก็มีเอกลกัษณ์และแตกตา่งจากการแสดงของชาติ

อืÉน เนืÉองจากเกิดจากบริบททางวฒันธรรมและสงัคมทีÉหล่อหลอมมาเป็นคนไทยทีÉเหน็จากภาพตวัละคร

ทีÉปรากฎในภาพยนตร์ 

        ประเด็นทีÉสอง  เรืÉองการใช้เสียงของตวัละคร มีความชัดเจนในเรืÉองของความเป็นธรรมชาติ

คอ่นข้างมาก  จะมีเพียงภาพยนตร์ประเภทระทกึขวญั(Thriller) 1 เรืÉอง  ได้แก่  ภาพยนตร์เรืÉองจอมขมงั

เวทย์  รวม 1 เรืÉอง จาก 20 เรืÉองเท่านั ÊนทีÉมีลักษณะไม่ธรรมชาติหากเทียบกับบรรทดัฐานของการใช้

เสียงในชีวิตประจําวนั  ซึÉงภาพยนตร์เรืÉองจอมขมงัเวทย์ตวัละครจะมีลักษณะของการเค้นเสียง  การกด

เสียงตํÉาอยู่มาก  โดยเฉพาะครึÉงหลังของภาพยนตร์ทีÉ นํ ÊาเสียงของตัวละครมีลักษณะทีÉอปกติ

คอ่นข้างมาก  แตสํ่าหรบัภาพยนตร์ประเภทอืÉนนั Êนยงัคงมีการใช้นํ ÊาเสียงทีÉเป็นปกติหากเทยีบกบับรรทดั

ฐานการพดูของคนไทย  แต่ผู้ศกึษามีข้อสังเกตเกีÉยวกบัการใช้เสียงทีÉเป็นเอกลกัษณ์วา่  คนไทยเป็นชาติ

ทีÉไม่ใช้เสียงดังโวยวาย  หรือตะโกนโหวกเหวก  เพราะคนไทยถือว่าวาจาทีÉไพเราะอ่อนหวานเป็น

คณุสมบติัสําคญัของการพดูทีÉแสดงออกถงึความคิดทีÉสะท้อนออกมาจากใจ  อนัเป็นสิÉงทีÉจะทําให้ผู้ฟัง

เกิดความรู้สึกในทางบวกหรือลบกบัผู้ ฟัง(สํานกัวฒันธรรม  กรุงเทพมหานคร. 2552:9)  ซึÉงการใช้

นํ Êาเสียงดงัและมีการตะโกนของตวัละคร  จะพบในฉากทีÉตวัละครมีการแสดงอารมณ์ทีÉทําให้การเปล่ง

เสียง  ดงักวา่ปกติ  เช่น  อารมณ์โกรธ รวมไปถงึการใช้ศพัท์ทีÉเป็นไปตามยคุสมยั  เช่น  ในปัจจุบนัการ

พดูกนัระหวา่งเพืÉอนทีÉปรากฎในภาพยนตร์มีการใช้ศพัท์กูมึงอยู่บ่อยครั Êง  ซึÉงจดัเป็นการใช้เสียงทีÉเป็น

เหตุเป็นผลกบัลกัษณะของตวัละครและอารมณ์ของตวัละคร ณ ขณะนั Êน  และผู้ศกึษายงัตั Êงข้อสังเกต

อีกประเด็นหนึÉงคือ  เสียงทีÉได้รับฟังจากภาพยนตร์นั Êนเป็นเสียงทีÉผ่านเทคนิคการตกแต่งมาแล้ว  โดย

ฝ่ายผลิตภาพยนตร์สามารถทําการแก้ไขเสียงทีÉตวัละครพดู  เพิÉมเสียงหนกัเบา สูงตํÉา  หรือหากการใช้

เสียงของตวัละครไมเ่หมาะสม  ก็สามารถพากย์ใหม่ในภายหลังได้  ดงันั Êนการใช้เสียงของตวัละครใน

ภาพยนตร์จึงเป็นสิÉงทีÉถกูปรับแต่งมาแล้วโดยผู้สร้างสรรค์งานคิดวา่เหมาะสมทีÉจะเผยแพร่สู้ ผู้ชมและ

ผู้ ฟังภาพยนตร์ 
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       ประเด็นทีÉสาม  การแสดงอารมณ์และความรู้สึก พบวา่  การยืน เดิน นัÉง นอนของตวัละครนั Êนส่วน

ใหญ่มีความเป็นธรรมชาติ  จะมีเพียงภาพยนตร์ประเภทตลกขบขัน (Comedy) 1 เรืÉอง  ได้แก่เรืÉอง  

ภาพยนตร์เรืÉองหนูหิÉน   เดอะมูฟวีÉ   และภาพยนตร์ประเภทระทึกขวญั(Thriller) 1 เรืÉอง  ได้แก่  

ภาพยนตร์เรืÉองจอมขมงัเวทย์  รวม 2 เรืÉอง จาก 20 เรืÉองเท่านั ÊนทีÉมีลกัษณะไมเ่ป็นธรรมชาติหากเทียบ

กบับรรทดัฐานของการเคลืÉอนไหวในชีวิตประจําวนั   

โดยภาพของตวัละครในภาพยนตร์ไทยมีแนวโน้มทีÉมีสไตล์การแสดงค่อนข้างสมจริงและเป็น

ธรรมชาติมากขึ Êนหากเทียบกบัการแสดงละครไทยสมยัก่อน  ดงัทีÉ สตานิสลาฟสกี Êผู้ ซึÉงถือวา่เป็นผู้ทรง

อิทธิพลในด้านการแสดงแนวใหม ่ ได้สอนให้เรียนรู้ถงึมนษุย์ทีÉแท้จริง โดยเน้นการสังเกตจากความจริง

และการฝึกอารมณ์ความรู้สึกจากฐานแหง่ความจริง  ให้แสดงออกมาเป็นกิริยาทา่ทาง  เสียงพดู  อย่าง

ชีวิตจริง  และสิÉงทีÉสตานิสลาฟสกี Êกล่าวนี Êก็ตรงกบัทศันะของผู้ให้สมัภาษณ์ทีÉเป็นผู้ ทีÉเกีÉยวข้องทางการ

แสดง ทั Êงนี ÊความสมจริงทีÉกล่าวมามีความแตกต่างจากทางการแสดงทางตะวนัตก  อาจเป็นเพราะ

เหตุผลด้านวฒันธรรมการแสดงของคนไทยทีÉมีมาแต่โบราณก่อนการเกิดภาพยนตร์ในประเทศไทย  

เช่น การแสดง  โขน  ลิเก  ทีÉมีลกัษณะหา่งไกลความสมจริง  และวฒันธรรมของไทยในการเคลืÉอนไหว

ร่างกาย  การใช้เสียง  และการแสดงอารมณ์ก็แตกต่างจากประเทศทางตะวนัตก แต่อย่างไรก็ตาม 

สไตล์การแสดงของตวัละครในภาพยนต์ไทยทีÉสมจริงนี Êพบวา่ยงัมีข้อบกพร่องบางส่วนในเรืÉองของ ทั Êง

การเคลืÉอนไหว  การใช้เสียง  และการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอยู่บ้าง ซึÉงผลของการวจิยันี Ê

อาจจะสามารถเป็นหนึÉงในข้อมูลทีÉสําคญัสําหรับนกัวิชาการและผู้ ทีÉเกีÉยวข้องกับการแสดงของไทย

ตอ่ไป   

ผู้ วิจยัจึงสามารถสรุปได้ในภาพรวมวา่นกัแสดงไทยมีการแสดงทีÉสมจริง ซึÉงความสมจริงนี Ê เป็น

ความสมจริงบนพื Êนฐานของความเป็นไทย ทีÉมีปัจจยัด้านวฒันธรรมและบริบทของสังคมไทย เป็นตวั

หล่อหลอมทีÉทําให้ สไตล์การแสดงของนกัแสดงไทยมีความเป็นเอกลักษณ์ ทีÉแตกต่างจากสไตล์การ

แสดงตะวนัตก อินเดีย และเอเชียชาติอืÉนๆ  

 

5.5 ข้อเสนอแนะ  

 จากการทําวิจยัเรืÉองตวัละครและสไตล์การแสดงในบริบทและวัฒนธรรมไทย : กรณีศึกษา

ภาพยนตร์ไทยทีÉได้รับรางวลัแห่งชาติสุพรรณหงส์  ผู้วจิยัมีข้อเสนอแนะดงัตอ่ไปนี Ê 

 1. การศกึษาวิจยัเพืÉอทําความเข้าใจในลกัษณะเฉพาะของวงการภาพยนตร์ไทยยังนบัว่าขาด

แคลน  ขาดการศึกษาวิจัยอย่างจริงจงั  ด้วยเหตุทีÉมักจะคิดไปเองวา่น่าจะเหมือนกับต่างประเทศ                  

จงึนา่ทีÉจะมีการวิจยัเพืÉอให้ทราบถึงลกัษณะเฉพาะตนของงานศิลปะแขนงนี Ê 
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2. การวิจัยครั Êงต่อไปนกัวิจัยอาจจะทําการศึกษาการแสดงของนกัแสดงละครโทรทัศน์ไทย                          

ซึÉงในการวิจยันี Êไมไ่ด้กําหนดขอบเขตครอบคลุมไว้  เพืÉอให้ทราบถงึลกัษณะตวัละครและสไตล์การแสดง

ของละครโทรทศัน์เชน่เดียวกนั 

 3. การศกึษาเกีÉยวกบัการแสดงนี Êควรจะได้รับการสนบัสนนุจากภาคส่วนทีÉเกีÉยวข้องเพืÉอเป็น

การส่งเสริมความรู้ทางวชิาการในด้านนี Êให้แพร่หลายยิÉงขึ Êน  

 4. รัฐบาลควรเข้ามามีบทบาทในการสนบัสนนุและกระตุ้นการพฒันาการแสดงภาพยนตร์ไทย

อย่างจริงจงั  นอกจากเป็นการเผยแพร่อตัลกัษณ์ของไทยแล้ว  ยงัเป็นส่วนหนึÉงการขยายอตุสาหกรรม

ภาพยนตร์ในเชิงธุรกิจของประเทศอีกด้วย 
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ทศันคติของผู้ทีÉเกีÉยวข้องกับการแสดงต่อการแสดงของนักแสดงไทย 

จากผู้ทีÉเกีÉยวข้อง ได้แก่ นักแสดง ผู้กาํกับ ผู้ฝึกหัดนักแสดง และนักวิชาการ 
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บทสัมภาษณ์ 

 
1. บทสัมภาษณ์เรืÉ องทางการแสดง ในมุมมองของนักแสดง 

เนืÉองด้วยตวัผู้ สัมภาษณ์ได้อยู่ใน Area ของการแสดง  จึงเลือกสัมภาษณ์นักแสดงทั Êงสิ Êน 4 

ทา่น  โดยมีเกณฑ์การคดัเลือกโดย 1 เป็นนกัแสดงในวยัทีÉแตกตา่งกนั 2 เป็นนักแสดงทีÉมีชืÉอเสียงและ

ถกูกล่าวขวญัในวงการบนัเทิงหรือเป็นนกัแสดงทีÉได้รับรางวลั 3 เป็นนกัแสดงทีÉมีการศึกษาหรือกําลัง

ศกึษาในระดบัปริญญาตรีเพืÉอทีÉจะสามารถอธิบายและให้ความกระจ่างทางด้านวิชาการแกผู่้สมัภาษณ์  

4 มีเวลาและยินดีให้สมัภาษณ์  เมืÉอมีเกณฑ์การพิจารณาดังกล่าวทั ÊงสีÉ ข้อ  ผู้ สัมภาษณ์จึงได้คดัเลือก

นกัแสดงมาทั Êงสิ Êน 4 ท่าน  โดยเน้นไปทีÉนักแสดงทุกท่านมีความคุ้นเคยกบัศาสตร์ทางด้านการแสดง

(Acting)  ทั Êงละครเวที  ละครโทรทศัน์  ภาพยนตร์  โฆษณา  มิวสิควดีีโอ  เป็นอยา่งดี  ได้แก่ 

1.คณุสุธาสินี  พทุธินนัท์ (แพท) 

2.คณุศิริลกัษณ์  ผอ่งโชค (จอย) 

3.คณุพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

4.คณุอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพฒัน์ (เบส) 

โดยผู้สมัภาษณ์ได้มีแนวทางของคําถามในการเจาะทศันะของนกัแสดงทั ÊงสีÉท่านในเรืÉองของ

ประวติัการทํางาน  ประวติัส่วนตวั  สุนทรียะทางการแสดง  การแสดงทีÉดีและไม่ดี  การแสดงของไทย  

และหลกัในการทํางาน  เป็นต้น  ซึÉงสามารถสรุปประเด็นและเปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง

ได้ดงันี Ê 

 

1.1 สุนทรียะทางการแสดงคืออะไร  แสดงอย่างไรเรียกว่า “งาม”   

 คุณสุธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 
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 คือความเข้าใจธรรมชาติของการเป็นมนุษย์แล้วศึกษา Character ต้องคิดถึงหลักธรรมชาติ 

กฎของธรรมชาติคืออะไร แล้วความเป็นมนุษย์มีอะไรบ้างทีÉเป็นสิÉงทีÉ เป็นธรรมชาติ  แล้วมองถึง 

Character ทีÉเขากําหนดให้เราเล่นวา่เป็นอย่างไร แค่นั Êนเองถ้าเราเข้าไปสู่ Character ตวัละครตวันั Êน

อย่างเป็นธรรมชาติ  แล้วเข้าใจระบบความคิดเข้าใจระบบการดําเนินชีวิตการปฏิบติั มนัก็จะเป็นกญุแจ

ทีÉจะทําให้เราถา่ยทอดตวัละครตวันั Êนได้ดี คืออิงธรรมชาติ 

 

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

 
 จะตอบให้เป็นคําจํากดัความจะยาก อะไรทีÉเป็นศิลปะมนัไม่ได้มีสิÉงทีÉบอกวา่ถกูหรือผิดดีหรือดี

เลิศ  อยู่ทีÉงานทีÉสร้าง  การคิดและมมุมองของคนบางคน  ทีÉจะมองเห็นสิÉงบางอย่างงามเนีÉยมันก็อยู่ทีÉ

ประสบการณ์ของคนคนนั Êน  หรือ test  ของคนคนนั Êน test คือรสนิยมทีÉมนัเกิดขึ Êนมนัก็เกิดขึ Êนจาก

ประสบการณ์ของคนคนนั Êน จากการเห็นชิ ÊนงานหรือความงามจากสิÉงต่าง ๆ  ถ้าจะให้บอกนิยามเป็น

วิชาการก็คงไมไ่ด้  เข้าใจวา่สุนทรียะ คือความงามแต่มนัคือความดีด้วย แล้วก็ยงัคิดวา่ในละคร  ละคร

เวทีหรือการแสดงมนัไมไ่ด้มีแตค่วามงาม ไมไ่ด้มีแตค่วามดี มนัมีตวัร้าย ตวัอิจฉา แต่ในสุดท้ายแล้วก็

ยงัพยายามหาเหตผุลไปเรืÉอย ๆ เพราะตวัเองเชืÉอวา่ตรงนี Êมนัไมมี่จดุทีÉสิ Êนสุดหรือตายตวั  อาจจะมองวา่

ไอ้เลวได้อีกของมนัสุดท้ายแล้วก็จะเห็นในสจัจธรรม  ในสัจจธรรมของตวัละครนั Êน ๆ ความน่าสงสาร

ของมนั ความทีÉมนัไมรู้่จกัพออะไรตรงนั Êนเราเห็นความจริงนอกจากความงาม 
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 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 
 สมจริง  ทุกอย่างของจริงทั Êงหมด  อะไรทีÉดูสมจริงกับเรืÉองนั Êนๆ และในแต่ละเรืÉองก็มีความ

สวยงามตา่งกนั มีความเป็นเอกลกัษณ์ตา่งกนั  

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 
 คือความสมจริง  ความเป็น Realistic เราต้องทําให้คนดเูชืÉอให้ได้วา่เราเป็นตวัละครตวันั Êน การ

แสดงแต่ละอยา่งจะงามได้ ก็ต่อเมือภาพทีÉผู้ชมได้เห็น เป็นภาพทีÉสวยงามน่าจดจํา และก็ทําให้ผู้ชมมี

ความรู้สึกรวมกนัไปด้วย ส่วนเรืÉองของความเชืÉอ นักแสดงจะต้องมีให้ได้ ซึÉงค่อนข้างยากเหมือนกัน 

เพราะวา่มนัไมใ่ช่ตวัเรา เราจะต้องเรียนรู้ทีÉจะเป็นคนอืÉน คือการเป็นนกัแสดงทีÉดี สําคญัมากเรืÉองทีÉต้อง

เรียนรู้ชีวติคนอืÉน ต้องรับรู้ความรู้สึกของคนอืÉน ต้องมีมนษุย์สัมพนัธ์กบัคนอืÉน จะอยูค่นเดียวไมไ่ด้ และ

ความงามทีÉจะเกิดขึ Êนบนเวที หรือบนภาพทีÉปรากฎ มนัก็มีหลายๆ อย่างประกอบกนั  จริงๆ แล้วความ

งามของการแสดง ของการเป็นนกัแสดง หรือการทํางานละคร มนัก็ขึ Êนอยู่กับทุกๆ คน ทีมงาน ไม่ใช่ทีÉ

ตวันกัแสดงคนเดียว ภาพรวมของทั Êงหมด นกัแสดง ผู้ กํากับ ทีมงาน มีความพร้อมและเป็นเอกภาพ 

ความงามทีÉเกิดขึ ÊนทีÉทําให้ผู้ชมเห็น เป็นสิÉงทีÉสําคญั คือผู้ชมก็อยากได้รับสิÉงดีกลบัไป ถ้าเค้าได้รับสิÉงทีÉดี
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กลับไปและสามารถให้ข้อคิดเค้าได้ นีÉคือความงามของสุทรียะของการแสดง คือดูแล้วได้ข้อคิด ดูแล้ว

ได้สิÉงทีÉดี ความคิดทีÉดี ไม่ใชด่แูล้วอยากไปทําสิÉงไมด่ี อนันี Êไม่ใชค่วามงามแล้ว ถ้าเค้าดแูล้วรู้สึกแบ่งปัน 

อย่างจะช่วยเหลือคนอืÉน อนันี ÊคือสิÉงทีÉดีมาก ถ้าเราทําละครแล้วคนดูดแูล้วอยากกลบัไปทําสิÉงทีÉดี อันนี Ê

คือความงามทีÉคุณทําได้แล้ว ประสบความสําเร็จแล้ว  

 

1.2   คิดว่าความงามดังกล่าวเกิดจากอะไร/มีอะไรเป็นองค์ประกอบ 

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 

 คือความลงตวัของทกุ ๆ ฝ่าย  ความสมดุล อนันี Êคิดถึงหลักธรรมชาติเหมือนกนั คือสิÉงทีÉง่าย

ทีÉสุดของเราในชีวติคือต้องยอมรับความจริง ต้องคิดดซิูวา่ความจริงคืออะไรแล้วสิÉงทีÉเป็นธรรมชาตทิีÉสุด 

เพราะเราหลีกเลีÉยงธรรมชาติไมไ่ด้พราะฉะนั Êนเราก็ยึดหลักตรงนี Êไว้ ทกุอยา่งมนัก็ต้องBalanceมนัก็ต้อง

มีทั Êงศิลปะแล้วก็วิทยาศาสตร์ มีเหตแุละผล เพราะฉะนั ÊนเนีÉยอะไรทีÉจะทําให้ลงตวัทุกอย่างก็คือความ 

Balance ความพอดีของทกุ ๆ อย่าง  เมืÉอทกุอยา่งรวมกนัให้มนัเป็น balance  แต่กอ่นทีÉทกุอยา่งจะเอา

ทกุอยา่งมารวมกนัเนีÉย เราก็ต้องอาศยัปัจจยัหลาย ๆ อยา่งใช่ไหม ต้องแยกเป็นส่วนของเสื Êอผ้าตรงนี Ê 

ส่วนของแสงคือตรงนี Ê ส่วนของเสียงคือตรงนี Ê ส่วนของตวัละครคือตรงนี Ê แตท่ั Êง ๆ ทีÉสิÉงทีÉเป็นหลกัสําคญั

ทั Êงหมดเราก็ต้องดูซิว่าเรืÉองราวคืออะไร  แล้วตวัละครเป็นยังไง อันนั Êนแพทว่าเป็นเมนหลักของเรืÉอง 

แล้วเราคอ่ยแยกทีละนิดวา่ตวัละคร เราหาตวัละครเจอแล้วเราหาเรืÉองราวเจอแล้วเนีÉยเราก็ต้องดูวา่ตวั

ละครตวันี Êต้องแต่งตัวแบบไหนความเข้าใจชีวิตของตวัละครตวันี Êเป็นยังไงเพราะฉะนั Êนเราก็ต้องดู

อารมณ์ซิวา่ความรู้สึกของตวัละครเนีÉย แล้วความรู้สึกของฉาก ฉากนี ÊเนีÉยหมายถึงอะไร เพราะฉะนั Êน

เราก็จะมองเห็นถงึแสง ถงึเสียง ถงึเสื Êอผ้าอะไรตา่ง ๆ มารวมกนั ทกุอยา่งมันก็จะได้ลงตวักนัไป สิÉงทีÉจะ

เอาภาพรวมมาสมดุลกนัให้ได้เนีÉยส่วนของแตล่ะอนัก็ต้องสมดุลด้วยเหมือนกัน ภาพรวมถึงจะสมดุล

ด้วยอยา่งเนีÉยมีวิธีการยังไงใช่ไหมค่ะ  ก่อนอืÉนก่อนทีÉเราจะส่งอารมณ์ไปถึงคนดูเนีÉยเราต้องรู้สึกเอง

 กอ่นเพราะฉะนั Êนอนันี ÊคือสิÉงทีÉสําคญัมาก ๆ  ในการแสดงก็คือถ้าเราไมรู้่สึก คนดก็ูไม่รู้สึกใชห่รือ

เปล่า แตว่า่อะไรก็ตามเราอย่าไปฝืนธรรมชาติ หรือว่าพยายาม  หรือไปตั Êงใจมากเกินไป  หรือรีแล็ค

มากเกินไปแล้วเนีÉยมนัก็จะกลายเป็นเบาหรือวา่พลังน้อย คือวา่ทกุอยา่งมนัก็ต้องพอดีคะ่ ซงึการจะหา

ความพอดีมนัก็ยาก มนัขึ Êนอยู่กบัตวัเราเพราะวา่แต่ละคนความพอดีจะไม่เท่ากนั คือ 1. เราต้องรู้จกั

ตวัเองก่อนวา่เราเป็นใครอะไรยงัไง แล้วพอเรารู้จกัตวัเองได้แล้วเราจะสามารถทีÉจะรู้จักคนอืÉนได้  แล้ว

การเป็นตวัละครตวัหนึÉงเนีÉย มนัก็เหมือนกบัจิตวิทยา วา่การทีÉเราจะรู้จกัคน ๆ เนีÉย ทีÉเราจะแสดง ทีÉเรา

จะคือก็ไม่อยากจะเรียกว่าแสดง ทีÉ เรากําลังจะถ่ายทอด เพราะว่าความเป็นเขามันเป็นยังไ ง 

เพราะฉะนั Êนเราต้องรู้จกัชีวติของเขา รู้จกัความคิด รู้จกัระบบอะไรทุกอย่างชีวิตเขาเนีÉย เพราะฉะนั Êน

การทีÉเราจะถา่ยทอดออกมาแล้วเนีÉยจะไมเ่ป็นตวัเรา แต่เราก็เข้าไปอยู่ในโลกของเขา เราก็ต้องเข้าใจ
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ธรรมชาติของเขาให้มากทีÉสุด เราถงึจะรู้สึกอยา่งธรรมชาติแบบเขา แล้วก็ถ่ายออกมาอย่างธรรมชาติ

โดยทีÉเราไมต้่องพยายามหรือต้องตั Êงใจหรือวา่ฝืนธรรมชาติเลย แล้วตรงนั Êนมนัจะทําให้เรามีพลังในตวั

เราเองแล้วก็สามารถส่งถงึคนดูเองเนีÉย  แตว่า่เราต้องรู้สึกเองจริงๆ นะคะ่ มนัจะทําเป็นวา่เรารู้สึกมนัก็

ไมไ่ด้ ก็คือทุกอยา่งมนัต้องเกิดขึ Êนจากธรรมชาติจริง ๆ แล้วถึงเวลาเนีÉยมนัจะมาเอง 

 

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

 ความงามเกิดจากธรรมชาติ 

 

 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 ความมีเอกลกัษณ์ 

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 ก็จะเป็นเรืÉองของทีมงาน Team Work ก็ต้องมีส่วนรวมด้วยในการงานออกมา การกํากับการ

แสดง ตวันกัแสดงเอง เสื Êอผ้า หน้า ผม ทุกอย่าง ถ้าทุกอย่างลงตัว ก็จะมีความสวยงามอยู่ในนั Êน  

นอกจากนั Êนเป็นเรืÉองของภาพรวม ก็เป็นฉาก แสง สี เสียง ถ้าเป็นละครเวที เรืÉองของทีมคอสตูม เรืÉอง

ทีมต่างๆ ทกุอยา่งต้องพร้อม มีความเป็นหนึÉงเดียวกนั ทุกอย่างต้องไปด้วย เป็นเอกภาพนัÉนคือต้องเป็น

หนึÉงเดียวกนัคะ ทกุอยา่งต้องไปในทิศทางเดียวกนั ให้ความร่วมมือ ทุกอย่างต้องมีการออกแบบ และ

วางแผนล่วงหน้า ไมใ่ช่วา่ทําลวกๆ อย่างละครเวที เราต้องมาการเครียมตรวจคอ่นข้างนาน ทําละครทีวี

คอ่นข้างรวดเร็ว ทําไป on-air ไป งานจะออกมาดลูวกๆ เพราะบทเขียนวนัต่อวนั 

 

1.3 มีวิธีการอย่างไรในการถ่ายทอดอารมณ์หรือสืÉออารมณ์ให้ไปถึงคนด ู

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท)  

 มีสมาธิ  และพยายามจดจ่อกบัสิÉงทีÉทํา(บทบาททีÉกําลังแสดง)  พุทธศาสนาเนีÉยหลักการทํา

สมาธิใชไ่หมคะ่ ลืมพดูไปวา่ต้องมีสมาธิแล้วต้องมีสติอยู่ตลอดเวลา คือหลักศาสนาพุทธเรายึดหลัก

ธรรมชาติ ธรรมชาติในการคิด การอยูทุ่กอย่างแล้วก็ให้เรารู้จกัตวัเองแล้วหาจดุโฟกสัของแต่ละจุดทีÉเรา

จะต้องเข้าใจได้ง่ายขึ Êน เพราะวา่การแสดงมนัต้องมีสมาธิ แล้วพอเราทําสมาธิไปเรืÉอย ๆ เสติเรามัÉนคง

ขึ Êนสมาธิ ทําให้การแสดงเราดีขึ Êนจริง ๆ สามารถชว่ยในการแสดง หลกัธรรมชาติของศาสนาพทุธ การทีÉ

เข้าใจโลกมนษุย์ การทีÉเข้าใจชีวติทุก ๆ อย่างทีÉเกิดขึ Êนของมนษุย์เป็นยงัไงความเป็นไป การทีÉเราจะรู้จัก

คนอืÉนเนีÉยเราก็ต้องรู้จกัตวัเองก่อน เราต้องรู้จกัตวัเองอย่างชดัเจนวา่เราคือใคร คน ๆนี Êเป็นแบบนี Êแล้ว

เราก็ต้องเปิดรับกบัสิÉงทีÉเกิดขึ Êนถ้าปิดเนีÉยเราไม่เปิดรับอะไรรอบด้านเนีÉยมันจะมีผลต่อการแสดง การ

แสดงอยู่บนเวทีเราเป็นตวันั Êน รับจากนกัแสดงตวัอืÉนๆ ทีÉจะส่งเข้ามา พอได้รับเราจึงจะส่งกลบัไปให้เขา
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ชีวิตจริงก็เหมือนกนัถ้าเราปิดเราก็ไมส่ามารถทีÉจะทําให้คนอืÉนรู้จกัเรา รู้จกัคนอืÉนด้วย เพราะฉะนั ÊนเนีÉย 

รับให้หมดตรงเนีÉยเป็นจุดได้สามารถเรียนรู้คนอืÉนได้ง่าย เข้าใจเขาได้มากขึ Êน  ถ้าเรายอมรับการเป็น

มนุษย์เข้าใจโลกของความจริง ทกุ ๆ อยา่งของธรรมชาติเป็นผลทีÉดีกบัการแสดงมาก ๆ 
  

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

แต่ละครั ÊงทีÉแสดงก็รู้สึกเหมือนเวลาเราดหูนงั หรือเวลาเราอ่านการ์ตูน อ่านการ์ตูนอะไรทําไม

เรายงัร้องไห้ได้เลย  นัÉนคือการทีÉเราไม่อคติ แล้วเราเปิดใจ แล้วเราก็ปล่อยใจไปกับเรืÉองราวทีÉเราอ่าน 

เราจะเข้าใจเนื Êอหา เข้าใจเหตแุละผล เข้าใจถงึแรงจูงใจ เข้าใจถึงทีÉมาทีÉไป มนัรู้เลยวา่ทําไมถงึทําอย่าง

นั Êน  มนัก็คงอาศยัสมาธิแล้วก็การเปิดใจ พอเราเข้าใจแล้วเราก็แสดงออกไปมันไปของมนัเองนะ เวลาทีÉ

ใครถามเมืÉอกอ่นก็จะตอบวา่ไมรู้่สิ มนัไปของมนัเอง เราก็กลบัมาหาคําตอบวา่เป็นเพราะเราเข้าใจแล้ว  

แล้วเรารู้สึกได้ แต่ทําไมมนัถึงพดูคําวา่ได้ค่ะทั ÊงทีÉใจมนับอกวา่ไม ่ไมเ่อา เราไม่ชอบ เราไม่ทํา แต่ทําไม

มนัต้องบอกวา่ได้ค่ะอะไรอย่างเนีÉยคือเข้าใจ เช่นคําแค่คําเดียวทําไมมนัมีความหมายมากมายนีÉมนัเป็น

อย่างนั Êนจริง ๆ 

 

 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

พยายามเข้าใจตวัมนัก่อนคือยา่งแรกทีÉสําคญัมากๆ คือตวัละครแบบไหนทีÉผู้ กํากบัอยากได้เรา

ก็ต้องปรึกษาวา่ต้องการตวัละครแบบไหนอยากให้ตวัละครออกมาแบบไหน และอย่ามีความมัÉนใจใน

ตวัเองมากเกินไป เพราะการเป็นนกัแสดงเราต้องฟังความคิดเห็นของคนอืÉนด้วยอย่าเอาความคิดของ

ตวัเองเป็นใหญ่ 

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 ต้องเข้าใจในตวัละครและต้องลําดบัเหตกุารณ์ก่อน วา่ทําไมเราถงึต้องเป็นแบบนี Ê เค้าพดูอะไร 

หรือวา่เราเสียใจอยู่ ต้องลําดบัเหตกุารณ์ให้หมด และเรืÉองบทคอ่นข้างยาว เราเป็นคนความจาํไมค่อ่ยดี 

แต่เราต้องจําให้ได้ และทางผู้ กํากบัหรือทกุคน จะบอกเราวา่อย่าท่อง เพราะท่อง เวลาพูดอออกไปจะ

ไม่เป็นธรรมชาติ มันจะเหมือนเราเป็นนกแก้วนกขุนทอง เค้าอยากจะให้เราจําด้วยความรู้สึก จาก

ความคิดความเข้าใจจริงๆ เวลาพดูออกมาจะได้ไมต้่องมานกึวา่ จะต้องพดูอะไร พอเค้าพูดจบเราต้อง

พดูอะไรสวนออกไป คือการเป็นนกัแสดง ต้องมีการรับส่งกบั partner เค้าพดูอะไร เราต้องฟังเค้า ไมใ่ช่

มัÉวแต่มานัÉงคิดวา่ พอเค้าพดูจบ ตอ่ไปเราต้องพดูอะไรน้า?  พอเค้าพดูจบเราพูดต่อ มันก็จะกลายเป็น

วา่ไม่รู้สึกอะไร วา่งเปล่า และนีÉเป็นปัญหาใหญอ่ีกปัญหาหนึÉงของนกัแสดงใหม่ๆ  ทีÉจะต้องเจอกนัทกุคน 

เพราะเราก็จะห่วงกับการท่องบท อยากจะท่องบทให้ได้ ให้เป๊ะ เพืÉอทีÉจะไม่ต้องลําบากในกองถ่าย                  



251 

 

ว่าบทก็ยังไม่ได้ เล่นก็ยังไม่ได้ เราก็เลยไปเน้นทีÉบทให้มันได้ก่อน เรืÉองเล่นก็จะไปปรับในหน้า Set                

อีกทีหนึÉง 

 

1.4 นักแสดงทีÉดีทีÉเรียกว่า “แสดงเก่ง” เป็นอย่างไร / คุณสมบัติอืÉนๆนอกจากการแสดง

ต้องเป็นคนทีÉมีลักษณะอย่างไร 

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 

 ต้องสามารถเข้าใจคนทีÉเขาต้องสวมบทนั Êน แล้วก็ถา่ยทอดออกมาเป็นคนนั ÊนเลยซึÉงไมใ่ชต่วัเขา 

ซึÉงไมไ่ด้สวมตวัเขาอยู่ในบทนั Êน เพียงแตห่น้าตาลักษณะท่าทาง เหมือนตวัเขาจริง ๆ แตถ้่ามองโดยรวม

มาแล้วเนีÉยไมใ่ช่เขาเลยเป็นคาแล็คเตอร์อีกคนนึง ขอโทษคะ่แล้วอีกอย่างนึงการแสดงการเล่นออกมา

เนีÉย เล่นเฉพาะหน้าแต่เล่นทั Êงตวั ตั Êงแตห่วัจรดปลายเท้าเนีÉย คือนํ ÊาหนกัเนีÉยสมดุลกนั บางทีเคยถกูสอน

มาวา่บางทีเล่นแคห่น้าเนีÉย ตวัอืÉนมนัจะแข็ง คือตามความจริงของคนเราทกุคน เวลาเราพูดเราก็จะไป

ทั Êงตวั ไมไ่ด้ไปเฉพาะหน้า ทุกอย่างมนัก็ต้องอิงธรรมชาติไว้ทั Êงหมดเลยตั Êงแต่ศรีษะจรดปลายเท้าคา

แลคเตอร์คนนี Êเขามฟูยงัไง เขาถ่ายทอดไม่ว่าจะอารมณ์เศร้า หวัเราะ หรือสนุกสนานอะไรอย่างเนีÉย 

ก็มูฟทั Êงตวั เพราะฉะนั Êนคนเราก็ต้องมี body language ด้วย แล้วก็faced expression  ด้วย 

 คุณสมบัติทีÉสําคัญทีÉสุดก็คือต้องมีวินัยมาก ๆ ในการทํางาน ก่อนอืÉนเราต้องรู้ว่าตัวเองมี

ความสามารถทางด้านไหนทําอะไรได้แล้วก็ทําอะไรไม่ได้ ต้องมีวินยัในการทํางาน ยกตวัอย่างง่าย ๆ 

อย่างตวัแพทเนีÉย คือแต่ละคนจะเก่งไม่เหมือนกนั แล้วก็จะรู้ไม่เหมือนกนั ความเป็นธรรมชาติ แล้ว

ไมใ่ห้ป่วย  แล้วอยา่งงานการแสดงเนีÉยไมใ่ช่งานของเราแต่เป็นงานของทุก ๆ คน เพราะฉะนั Êนถ้าเกิด

อะไรขึ Êนมา  เป็นอะไรขึ Êนมาปุ๊ บคนอืÉนก็จะถูกเอฟเฟคไปด้วย งานมนัก็จะออกมาไมไ่ด้เทา่ทีÉควร ก็ไม่ไป

ดีกวา่ แล้วก็ทานอาหารเราเป็นนกัร้อง ร้องเพลง นํ Êาแข็ง  แต่ทีÉจริงมันมีข้อห้ามทีÉเยอะมาก บางทีคิด

มากไปก็ไมด่ีนะค่ะ บางทีมากไปก็ปวดหวัเป็นโรคจิต ก็พยายามทําให้มนัพอดีทีÉสุด ระวงัให้มากทีÉสุดวา่

นํ Êาแข็งไม่ควรทาน เพราะว่าเดีÌยวคอจะแห้งเสียงจะไม่ดี  นํ Êาตาล  นมอะไรต่าง ๆ ทานไปจะทําให้มี

เสมหะ เพราะฉะนั ÊนอะไรของแพทเองทีÉหวานนิดหนอ่ยคาเฟอีนอะไรนิดหน่อยเดีÌยวจะกรดไหลย้อน มนั

จะเป็นเอฟเฟคกับคอ  ปรึกษาหมอหลายหมอ สิÉงทีÉเซ้นสิทีฟทีÉสุดของร่างกายเราคือเสียงกับคอ

เพราะฉะนั Êนเราต้องระวงั  อย่างเราใช้เสียงเป็นอาชีพ  ถามวา่มนัลําบากจริง ๆ เลย  มนัจะเหนืÉอย  ถาม

วา่มนัสนกุไหมมนัก็สนุก แตว่า่มนัเหนืÉอยเพราะวา่ข้อยกเว้นมนัเยอะ แต่วา่ถามว่าถ้างานเราออกมาดี

ทกุคนแฮปปีÊแล้วก็ส่วนรวมทกุคนมีความสุขแล้วก็งานออกมามีคุณภาพเราก็ยอม  เราก็แคย่อมลําบาก 

ลําบากไปก่อนแล้วคอ่ยสบาย 

 นักแสดงทีÉดีไม่ใช่มีวินัยอย่างเดียว แต่วา่ก็ต้องตรงต่อเวลา แล้วก็ต้องมีความตั Êงใจมีความ

พยายาม เพราะวา่อยา่งนึงคือวา่แพท คิดวา่การแสดงหรือการร้องเพลง หรือว่าความสามารถของเรา
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เนีÉยมนัก็มีวนัจบสิ Êนเหมือนกนั คือไมใ่ช่วา่เราเก่งวนันี Ê แล้วก็ต้องท่องไว้เลยในหวัวา่ไม่มีอะไรเทีÉยง ไม่มี

อะไรเทีÉยงหนอ ไม่มีอะไรแนน่อนในชีวติ หรืออีกไม่กีÉเดือนทีÉเราร้องเพลงมา  ร้องดี  แสดงดีแต่ว่าวันนี Ê

ไมไ่ด้ร้องดีเหมือนวนันั Êน เพราะวา่เราอาจจะร้องดีกวา่ก็ได้หรือเราอาจจะร้องแยก่วา่ก็ได้อนันี Êไม่รู้จริง ๆ 

มนัขึ Êนอยูก่บัวา่ ณ วินาทีนั Êนอะไรมนัจะเกิดขึ Êนอย่างนั Êนเราก็ต้อง Aware ทกุอยา่ง ก็ต้องคอยรักษาสิÉงทีÉ

ดีไว้ ความสามารถทีÉดี ๆ ไว้เนีÉย แล้วการรักษาสิÉงทีÉดีเนีÉยไม่ใช่ง่าย  ยากมากแล้วเราก็ต้องคอยพฒันา

ตวัเองเสมอเพราะฉะนั Êนทกุอยา่งย่อมมีวนัจบสิ Êนของก็จะมีเอ็กซ์เพรชัÉนเดซ ก็มีเหมือนกนัเพราะฉะนั Êน

เนีÉย ถ้าการร้องเพลงของเราดีแคนี่ Êเราก็ควรจะพฒันาไปด้วย แล้วยิÉงเราร้องไปเรืÉอย ๆ มนัก็จะยิÉงดีขึ Êน

เร้นจ์ มนัก็จะกว้างขึ Êน เพราะอย่างการแสดงแพทว่ามันมีการกําหนดนะค่ะ เพราะฉะนั Êนเราสามารถ

แสดงตรงนี Ê เราทําโอเคแล้วแต่วา่อย่าคิดวา่อยา่ประมาทอย่าชะล่าใจว่าเราดีสุดแล้ว เพราะฉะนั Êนแพ

ทคิดวา่เราสามารถดีขึ Êน ได้อีกใชเ่พราะฉะนั Êนทกุอยา่งเรืÉองความสามารถคิดว่าต้องทําไปเรืÉอย ๆ จน

เราคิดวา่เราทําได้ดีทีÉสุดแล้ว อย่างน้อยเราก็จะภูมิใจวา่เราได้พยายามทุกอย่างแล้วนะ แล้วเพืÉอจะทํา

ให้เรา เพืÉอให้คิดไปเรืÉอย ๆ นะคะ่ เพราะถ้าเกิดความประมาทหรือความชะล่าใจ เราก็จะหยุดอยู่แค่นี Ê 

เชืÉอวา่ทกุในเจเนเรชัÉนเนีÉย คนเก่งๆ มีเยอะมาก ตลอดเพราะฉะนั ÊนเนีÉย เราก็ต้องรักษาตวัเองไว้เพืÉอไป

ได้ยาวทีÉสุด อนันี Êก็สําคัญเรืÉองพฒันาตวัเองเนีÉยค่ะ นอกจากนั Êนเราก็ต้องดูแลตวัเองให้ดีด้วย และทีÉ

สําคัญควรจะคนดีด้วย เพราะว่าการแสดงเป็นการทํางานร่วมกับคนอืÉน ไม่ใช่ว่าอยู่ตัวคนเดียว

เพราะฉะนั ÊนเนีÉยก็ต้องมีความสามัคคีในการทํางานร่วมกับคนอืÉน  ต้องรู้จกัแบ่งปันเพราะฉะนั Êนการ

แสดงของเราเนีÉยสามารถแบ่งปันให้คนรอบข้างได้ และในขณะเดียวกันเราก็สามารถเรียนรู้ 

ความสามารถของคนอืÉนเนีÉยมาใช้ มาแอพพรายกบัแสดงการทํางานของเราได้ด้วย  อีกอย่างหนึÉงคือ

เราต้องออกกําลงักายคะ่ คือทําให้ร่างกายเราฟิตและแข็งแรงอยู่เสมอให้สมํÉาเสมออยา่งเชน่ อาทติย์ละ

ครั Êงก็ได้ค่ะคือคนเราทําอะไรก็ตามต้อง ถ้าเราทํางานหนกัเราก็ต้องพกัผ่อนเยอะเหมือนกนัไม่ใช่ว่า

ร่างกายเราทํางานทํางานไป เรืÉอย ๆ แล้วไมต้่องพกั ตอนแรกเราอาจจะแฮงค์ได้ แต่พอเราอายุมากขึ Êน

ไปเรืÉอย ๆ เนีÉยทุกอย่างมันก็ต้องมีการเสืÉอมไปเราก็ต้องมีการพักเพืÉอให้มนัซ่อมแซมสิÉงทีÉเราใช้ไป 

เพราะฉะนั Êนทุกคนจะรู้เองว่าชีวิตของแต่ละคนตรงไหนคือความพอดีเพราะฉะนั Êนเราก็ต้องให้รู้จัก

ตวัเองให้ได้มากทีÉสุดเราถึงจะได้รู้วา่อะไรคือดีกบัเราอะไรคือไมดี่กบัเราเนีÉย ก็คือต้องคลิกอฟัให้ร่างกาย

เราดีอยู่เสมอ เราจะมีพลงัและกําลังในการทํางาน ไมง่ั Êนกําลังตกไป  แล้วกวา่จะกู้กลบัมาเนีÉยนานและ

ยากพอสมควร  แล้วก็ทานอาหาร  ในการดูแลตวัเองอะไรต่าง ๆ  ต้องมีประโยชน์ทกุอย่างก็ต้อง เฮลตี Ê

คะ่ สิÉงสําคญัคือ ภายนอกและภายในต้องให้ดูดีอยู่เสมอของแพทโชคดีเป็นคนทีÉอ้วนยากแตท่านเยอะ

เพราะวา่ ยอมนะคะ่อยา่งเล่นละครเนีÉย ยอมไม่สวยแต่เอางานดีนะคะ่ ดีกวา่ยอมสวยแล้วงานไม่ดีค่ะ 

อย่างนั Êนไมเ่อานะค่ะ เพราะฉะนั Êนอยา่งน้อย ถ้าเราทํางานออกมาดี ชดัเจน  ถ้าเราอ้วนขึ Êนแต่ก็ไม่ใช่

อ้วนจนรับไม่ได้อะไรอยา่งเนีÉยเราอ้วนขึ Êนหน่อยแต่งานดีแพทคิดว่าคนจะเห็นผลงานมากกวา่  แต่ว่า 
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Look ก็สําคญั ไมใ่ชว่า่ไม่สําคญั  เพราะคนเราก็ต้องมีทั Êง Look  และก็มีความสามารถด้วยแตว่า่ถ้าเรา

ต้องเลือกอะไรอย่างเนีÉย ก็เลือกงานกอ่น 

 

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

ต้องให้ผู้ ชมรู้สึกคล้อยตาม รู้สึกว่าตอบสนองความต้องการของเราในการดู บางครั Êงคนคน

เดียวกนัทีÉคนอืÉนมองว่าดี วา่เก่ง แตต่วัเองไมเ่คยมองวา่ดี วา่เกง่เลย แตบ่างครั Êงมองวา่เขาเป็นครูคือมนั

จบมนัรวมอยู่แล้วไมต้่องไปบอกวา่เขาดีหรือเก่ง  สามารถหยิบความพิเศษงานของเขา มาประยุกต์หรือ

วา่มาดเูพืÉอเป็นสิÉงทีÉสอนเราเพิÉมขึ ÊนเพืÉอพฒันาตวัเอง กําลงัจะบอกวา่นกัแสดงแตล่ะคนทีÉเลน่ แสดงงาน

ชิ ÊนเนีÉยอาจจะดีมาก ๆ อะ่ แต่อีกชิ Êนนงึเรากบัรู้สึกทําไมเราไม่ได้อะไรเราไมรู้่สึกอะไรเลย ถงึบอกวา่ไมมี่

นกัแสดงทีÉบอกวา่ดี แล้วเกง่ในทุก ๆ งาน งานนึงเขาอาจจะดีมาก แต่ถงึบอกวา่บางคนแนวนี Êเล่นดีมาก 

แต่อีกแนวนงึไมไ่ด้เลยอ่ะ มนัถงึบอกวา่มนัไมม่ีสูตรสําเร็จจริง ๆ  

 นอกจากทกัษะหลาย ๆ  ด้านทีÉจะใช้ในการถา่ยทอดบทบาทของตวัเอง มนัก็ต้องมีเรืÉองวนิยัของ

การทํางาน วินยัของการทํางานก็คือ การทํางานร่วมกบัผู้อืÉน  การตรงตอ่เวลา คือ การรู้และเข้าใจของ

คําวา่ทีมเวร์ิค  ไมใ่ช่เหมือนเมืÉอกี ÊทีÉบอกวา่พีÉพิจารณาตวัเองทนัที แม้แต่เขาจะบอกวา่ จอยมาซ้อมแคนี่ Ê

พีÉวา่มนัโอเคแล้ว พีÉวา่จอยไปได้แล้ว จอยก็ไปทําการบ้านเองทีÉบ้าน แต่เรากลับต้องพิจารณาตวัเองวา่ 

ไมใ่ช่ มนัไม่พอ  คือเราต้องรู้และประมาณตวัเองวา่มนังานไหนทีÉเราต้องไปจัดการตวัเองทีÉบ้าน แล้ว

งานไหนทีÉเราต้องแบบเข้ามากบัทีมเวร์ิคมากแค่ไหน มนัก็เป็นคุณสมบติัต่าง ๆ  แล้วก็รู้ว่าตัวเองเป็น

นกัแสดง  ตวัเองไม่ใช่ดารา  ดาราใครก็เป็นได้  แค่คณุมีชืÉอเสียงภายในข้ามวนัด้วยเหตุผลอะไรก็ตามทีÉ

คณุสามารถดงึความสนใจได้  ถึงได้มีคําวา่ สตาร์  กบัคําว่าซุปเปอร์สตาร์  ระหว่างคําว่าสตาร์  กบัคําว่า

ซุปเปอร์สตาร์มนัคนละชั Êนกนั ถกูหรือเปล่าค่ะ  สตาร์ ใครก็เป็นได้ แตจ่อยไมเ่คยคิดวา่ตวัเองเป็นอะไร

นอกจากนกัแสดง  ก็เลยคิดวา่เป็นจุดสําคญัทีÉทําให้ความทีÉเรารู้ตวัเสมอวา่เราเป็นนกัแสดงมันจะไม่มี

อะไรอยา่งอืÉนมาดึงสมาธิเราหรือมาทําให้เราแบบมาทอนโฟกสัของเราอ่ะว่าเราจะแสดงอ่ะ  ไม่งั Êนเรา

จะไมก่ล้าทีÉจะทําอะไรทีÉแบบผิด LOOK ทีÉคนมองเดีÌยวอนันี Êไมส่วยเดีÌยวอะไรอยา่งเนีÉยเข้าใจป่ะ  มนัคือ

อปุสรรคทีÉใหญ่มาก  อีกอย่างคือ เรืÉองวินยัการแสดง เรืÉองการทํางานแบบทีมเวิร์ค  เรืÉองทีÉต้องพยายาม

ฝึกฝนกบัเองใชไ่หม  อีกอนันึงทีÉยงัเป็นข้อถกเถียงกนัอยู่ในหวัของตวัเองนะ คือเรืÉองมนุษยสัมพนัธ์ มนั

ไมมี่ข้อกําหนดวา่มากน้อยแคไ่หนอะ่  แล้วบางทีในการทํางานทีมเวร์ิคได้ตลอดมาเป็นระยะเวลานาน  

เรียกว่ามีมนุษยสัมพนัธ์ดีหรือเปล่า  ไม่รู้แต่บางทีรู้สึกว่ามีโลกส่วนตวัมากพอสมควร  เพราะวา่เรา

ทํางานแบบนี Êหรือเปล่า  อนันี Êเป็นเรืÉองเดีÉยวทีÉเวลาเห็นใครพูดเรืÉองมนษุยสัมพนัธ์แล้วรู้สึกวา่ ยงัหาเหตผุล

ไม่เจอ  ยงัหาข้อสรุปไม่เจอ  เพราะสังเกตดูได้ว่าหลายคนทีÉถูกยกย่องว่าเป็นศิลปินเขาก็จะมีโลก

ส่วนตัว เขาก็ไม่ได้เฟนลีÉ มีเวลาก็แบบไปอะไรกับใคร  แต่ว่าเขาก็สามารถทํางานร่วมกับผู้ อืÉนได้                     
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แต่อนันั Êนต้องเป็นทีม เลยไมรู้่วา่มนษุยสมัพนัธ์ทีÉดีเนีÉยมนัต้องมีมากน้อยแค่ไหน เพราะวา่สังคมไทยมนั

มีอะไรทีÉแบบความต้องการของคนรอบข้างมนัมากเหลือเกิน มากจนบางทีตัวเราเองก็ไม่รู้ว่าการทีÉเรา

ทํางานกับคนหมู่มาก งานทีÉเราทําเป็นทีมมาตลอดกีÉปีทําได้ตลอดแต่ก็ยอมรับว่าตัวเองนอกเวลา

ทํางานก็มีโลกส่วนตวัสูง หรืออาจจะอยู่เฉพาะครอบครัวเรา เพืÉอนกลุ่มเล็ก ๆ   เนีÉยเป็นเรืÉองเดียวทีÉยงัหา

คําตอบต่อไป  ด้วยสงัคมของเราด้วย 

 

 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 ต้องแสดงให้คนดเูชืÉอวา่เป็นละครตวันั Êนๆ จริงไม่วา่คณุจะเล่นเป็นอย่างไรก็ตาม  นกัแสดงทีÉดีต้อง

มีความรับผิดชอบสูงคืออย่างแรกเลย และต้องพยายามเปิดตัวเองมากๆ รับฟังคนอืÉน และต้อง

พยายามคุยกบัคนอืÉนเยอะๆ รู้จกัคนมากๆ ลักษณะตัวละครเป็นแบบ อย่างเพืÉอนเรา 5 คน ก็นิสัยไม่

เหมือนกนั อยา่งน้อยเราก็รู้ว่าตัวละครมันเป็นแบบนี Êเราเคยเจอมาแล้วนะ เราต้องมีการทําการบ้าน

เยอะๆ เพืÉอทีÉจะได้รู้วา่คนบคุลิกแบบนี Êเป็นแบบไหน มนัขึ Êนอยู่กบัความรับผิดชอบของแตล่ะคนซึÉงส่วน

ใหญ่  บางทีเราสามารถอาจจะถามผู้กํากบัได้ถ้าเราไมรู้่จริงๆ  

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

การจะเป็นตวัละครนั Êนๆ ได้เราจะต้องพยายามถอดตวัเองออกกอ่น อย่าเอาตวัเองมาเล่น ทํา

ตวัเองเหมือนเป็นแก้วเปล่า ซึÉงสามารถจะใส่นํ Êาได้ทุกชนิด และเราก็สามารถ 5 4 3 2 พอคทัเราก็

กลับมาเป็นตวัเราเอง ไม่ใชว่า่ยึดติดกบัตัวละครตวันั Êน ตวามสําคญัคือเชืÉอและสมาธิสําคัญมาก คือ

เวลาเราอยูใ่นกองถา่ย จะมีอะไรมาจุกจิกตลอดเวลา ไมว่า่จะเป็นเสียง วอร์ เสียงผู้ กํากบั เสียงรถ เสียง

อะไรอยา่งนี Ê มนัจําทําลายสมาธิเรา เพราะฉะนั ÊนการทีÉเราจะเป็นตวัละครตวันั Êนได้ ความเชืÉอและสมาธิ

เป็นอะไรทีÉสําคญัมากคะ ทกุอยา่งต้องสืÉอออกมาทางสายตา อวจันะภาษา การเป็นนักแสดงต้องทํา

หลายๆ อยา่งเยอะ ต้องตีบท และมีรายละเอียดอีกเยอะมาก  ถ้าแสดงดี แสดงเก่ง ก็ควรจะทําให้คนดู

เชืÉอไดใ้นสิÉงทีÉเราแสดง ให้คนดรูู้สึกตาม อย่างตอนร้องไห้ คนดรูู้สึกสงสาร หรืออยากร้องไห้ตาม ไม่ใช่

คนดแูล้วหมัÉนใส้ มนัจะมีหลายแบบ คือคนดูดแูล้วจะอินตาม  โดยปกตอเป็นคนร้องไห้ยาก ไม่ค่อยได้

เจอกบัเรืÉองเศร้าในชีวิต เป็นคนเข้มแข็งมาก หลายคนจะบอกวา่เป็นคนแข็งกระด้าง เป็นคนทีÉจติใจแข็ง 

ไมอ่่อนโยน และไม่ Sensitive มีคนเค้าบอกว่า ทําไม.. เป็นคนอืÉนเค้าร้องไห้ไปแล้วนะเจอแบบนี Ê แต่

ทําไมตวัเบสไมร้่อง คือความรู้สึกเรา คิดวา่ แคน่ี Êทําไมต้องร้องไห้ มนัดเูกินไป แต่พีÉเค้าก็จะบอกวา่ เรา

ต้องอ่อนโยนนะ ต้อ Sensitive เค้าก็จะพยายาม build เราชว่ยส่งอารมณ์ให้เราโดยการทีÉเค้าจะแสดง 

หรือเล่นแรงเล่นจริง ให้เรารู้สึก อยา่งฉากตบ ก็ตบจริงเลย เจ็บนํ Êาตาไหลเลย กลบัทีÉต้องตบหลอกๆ ให้

เราหนัซ้ายหันขวา แล้วเราไม่รู้สึก มันก็จะไม่ร้อง เค้าเลยช่วยส่งอารมณ์ และก็ผู้กํากับด้วยช่วยกัน 
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build ถ้าจะร้องไห้ตามบทบาทของตวัละครไม่ได้จริงๆ ก็จะเอาเรืÉองอืÉนช่วย เรืÉองในชีวิตจริง คือก่อน

แสดงผู้กํากบักบันกัแสดงจะคยุกนักอ่น คุยแบบตวัต่อตวั นัÉงคยุกนัเกีÉยวกบัชีวติส่วนตวั ครอบตรัวเป็น

ยงัไง คยุกนัละเอียดมากเลย ใช้เวลาคยุกนัทั Êงหมด 5 ชัÉวโมง กบัผู้ กํากบักอ่นทีÉเราจะทํางานเลย เค้าจะ

ได้จับประเด็นได้วา่ เรามีปัญหาทางด้สนไหน และมีส่วนไหนทีÉเค้าจะดึงมาใช้ในละครเพืÉอเพืÉอทีÉจะ 

build เราได้ มนัก็เป็นส่วนหนึÉงทีÉผู้ กํากบัเอามาใช้ build เรา พอเราร้องไห้ก็จะ 5 4 3 2 1 action                  

เข้าฉาก 

การฝึกสมาธิก็มีความสําคญัสําหรับนกัแสดงทีÉแสดงได้เข้าถงึบทบาท  สําหรับตนเองจะมีการ

นัÉงสมาธิ มีเดินจงกรมและก็มีการแผ่เมตตา มีวิปัสนา การทีÉเข้าทางธรรมก็จะทําให้เรามีจิตใจทีÉสะอาด

และสามารถทีÉจะแสดงเป็นตวัละครอะไรก็ได้สามารถทีÉจะแสดงหรือสวมบทเกีÉยวกบัตวัละครตวันั Êนได้

ไมใ่ช่วา่เราจะไปเป็นตวัเขาแตเ่ราต้องเอาตวัเขาเข้ามาใส่ตวัละครตวันั Êนอาจมีจริงหรือไม่มีจริงแต่เราก็

จะต้องเป็นตวัละครตวันั Êนให้ได้เพราะฉะนั ÊนเรืÉองสมาธิเป็นเรืÉองทีÉสําคญัและจะต้องฝึกคะ่การนัÉงสมาธิ

และวิปัสนาก็สําคญัถ้ามีโอกาสก็จะหาเวลาไป 

รวมถงึนกัแสดงทีÉดีต้องมีเรืÉองความรับผิดชอบ เรืÉองการตรงต่อเวลา อนันี Êสําคญัมาก ถ้ารักทีÉ

จะเป็นนกัแสดงต้องมีความรับผิดชอบ เพราะวา่กองถ่ายหรืออะไรก็ตามเค้าจะยกมาก่อน จะเสีย

คา่ใช้จ่ายเป็นแสน ถ้าเราไมร่ับผิดชอบ หรือไมต่รงตอ่เวลา ทําให้เค้าต้องดีเลย์เรืÉอยไป มนัก็จะความผิด

ติดตัวเลย เพราะเค้าจะมองว่า ทําไมเราไม่รับผิดชอบ คุณรักทีÉจะทําหน้าทีÉนักแสดงต้องมีความ

รับผิดชอบ ทําการบ้าน ได้บทมาต้องตีบท อย่างตวัเบส การทําการบ้านของเบสคือการอ่านบท ตี sub 

text ความหมายใต้คําพูด วา่คํานี Êมีความหมายวา่ยงัไง พดูออกไปเค้ารู้สึกแบบนั Êนจิงๆ หรือเปล่า หรือ

ประชด พูดไปให้อีกฝ่ายรู้สึกอะไร ก็จะเขียนไว้ ใต้ dialog เลย และบางทีการถ่ายทําก็จะถ่ายไม่

ตอ่เนืÉอง ซีนนี Êมาก่อนซีนนี Ê เพราะฉะนั Êนเราก็ต้องมานัÉงย้อน ย้อนเหตุการณ์ อยา่งเชน่ฉาก 17 เราก็ต้อง

เขียนไว้เลยวา่กอ่นหน้านี Êเกิดอะไรขึ Êนมา เรารู้สึกยงัไงกบัตัวละครตัวนี Ê ถ้าเกิดวา่เราไม่ทําการบ้านมา

กอ่น เวลาทีÉเราพดูหรือเข้าฉาก เราก็จะงงวา่ เอ๊ะ! ก่อนหน้านี Êมันเกิดอะไรขึ Êนมา แล้วพอคนดูเค้าก็จะ

บอกวา่ ทําไมอารมณ์ไม่ต้องเนืÉอง เราก็จะไปอ้างไม่ได้ว่า มนัถ่ายกนัคนละวนั คนละเดือน เพราะเรา

เป็นนกัแสดง ต้องสามารถปรับตวัเองได้ตลอดเวลา แล้วเรืÉองตรงต่อเวลาก็เหมือนกัน มาสายนิดนึงก็

ไมไ่ด้คะ เป็นนกัแสดงทีÉดี เค้านดัต้องมากอ่นครึÉงชัÉวโมง 
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1.5 คิดว่านักแสดงทีÉดีต้องมีความรอบรู้เรืÉองใดอีกหริอไม่(เช่น ร้องเพลงได้ เต้นรําเก่ง          

เล่นกีฬา ขับรถ) 

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 

 อนันี Êก็ขึ Êนอยู่กบัวา่เราจะทําอะไร  อยา่งบางคนชอบในการแสดงแต่ว่า บางคนอาจจะชอบแค่

ทีวี แตบ่างคนก็ชอบแคเ่ธียร์เตอร์  หรือบางคนก็อาจจะชอบทั Êงหมดเลย เราก็ต้องดวูา่สิÉงทีÉเขาอยากจะ

เลือกทําเนีÉย มนัควรจะมีอะไรบ้าง ถ้าคิดวา่ทําแล้วไม่เสียหาย ถ้าเราแบบวา่รู้อยา่งอืÉนเยอะอยา่งเนีÉยคะ่

เพราะมนัก็ช่วยในการเข้าใจชีวิตมากขึ Êน ช่วยในการสามารถของเรามากขึ Êน เพราะฉะนั Êนแพทคิดวา่

อะไรทีÉเป็นความรู้ ถ้าเรารู้ได้ก็ดี นอกจากวา่เราทําตรงนี Êไม่ได้ ก็อยา่ไปฝืนมนั ก็คือบางอนัเราอาจจะทํา

ตรงนี Êได้ เราอ่อนตรงนี Êเราก็หาวิธีพัฒนาตัวเองให้มันดีขึ Êนก็ได้เราอาจจะไม่ได้เก่งเหมือนบางคน 

เพราะวา่ความสามารถของแต่ละคนก็ต่างกนั ความต้องการของแต่ละคนก็ไม่เหมือนกนั วา่เราเหมาะ

กบัอะไรไม่เหมาะกบัอะไร 

 

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

 มนัอยูที่Éสงัคมนั Êน  แล้วก็การแข่งขันในการทีÉจะได้รบัคดัเลือกในการทีÉจะทํางานใด ๆ อนันั Êนนะ

จะจําเป็น  เช่นถ้าคุณทํางานกบัต่างประเทศหรือฮอลีฮู้ดเขาจะต้องถามคุณเลยมีใบขับขีÉสากลไหม  

วา่ยนํ Êาได้ไหม ทําไอ้นี Êได้ไหม  เรารู้ว่าสังคมนี Êมนัเป็นแบบนี Êไปแล้ว  มนัง่ายไปหมดแล้ว  น้องมีสังกดั

หรือยงัแล้วรีบตั Êงตวัเป็นผู้จดัการ มนัมากจนมนัเคลือบศิลปะ ไปมากแล้วอะไรอย่างเนีÉย เราก็ไม่ได้ยก

ยอ่งวา่ตา่งประเทศดี  คนต่างประเทศก็ไม่ได้ตา่งกนั  อย่างวนัเนีÉยในบทเรืÉองตํารวจทีÉทําร้ายประชาชน 

ในขณะเดียวกันคุยกบัเพืÉอนทีÉอยู่อเมริกาก็ว่าตํารวจเหมือนกัน ฉันไม่ได้ผิดอะไรเลยตํารวจจับ  ฉัน

กําลงัฟ้องตํารวจกลบัมนัไม่ได้มีอะไรทีÉบอกวา่ต่างชาติดีกวา่แตวิ่ธีการทํางานมนัอาจจะต่างกันในเรืÉอง

นี Êอยา่งของเรา เขาอาจจะมองวา่คืออย่างงานทีÉผ่านมาผู้ จ้างเราอาจจะมองวา่เราทกัษะอยา่งอืÉนของเรา

อาจจะพฒันาตอ่ไปได้ น่าจะเรียนอนันี ÊเพิÉมเติม โอเคเขาเลือกเราก็เป็นการให้โอกาสเรา ใชไ่หมคะ่ เราก็

ไปเรียนเพิÉมแล้วเราก็คอ่ยมาทํางาน ซึÉงตา่งประเทศเขาก็อาจจะมีแบบนี Êก็ได้แตที่Éเรามีประสบการณ์เอง 

เขาจะถามเราวา่อนันี Êคุณทําได้ไหม  อนันี Êคุณทําเป็นอยูไ่หม  มนัก็เลยไม่รู้ว่าจะตอบว่าโดยแบบสากล

วา่จําเป็นไหมทีÉนกัแสดงจะต้อง มีความสามารถรอบด้าน ไม่รู้ ตอบไมไ่ด้  แต่ว่าถ้าอย่างบ้านเราเนีÉย 

มนัคนละแบบมนัคือการวางตวัวา่จะให้ใครเล่น มนัตอบโจทย์ของธุรกิจถูกไหม แม้วา่ดาราคนนั Êนจะไป

เรียนแล้วก็ยงัไม่ได้ แตจ่ะเอาคนเนีÉย เพราะวา่สปอร์นเซอร์ต้องการสปอร์นเซอร์เข้าแน ่เราต้องการขาย

คนนี Ê คนนี Êกําลงั HOT 

 

 

 



257 

 

 

 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 เป็นพลพลอยได้ ถ้าไม่ได้ก็ไม่เป็นไร แต่ถ้ามีก็ดีเพราะเราไม่รู้ว่าวนันึงเราจะได้เล่นบทนั Êน

เมืÉอไหร่ก็ควรจะมีไว้บ้าง 

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 ถ้ามีได้ หรือมีความสามารถพิเศษได้ก็จะดีมาก เพราะมนัก็เป็นตวัช่วยเรา อยา่งในกองถ่ายถ้า

เกิดเราทําอะไรได้ ก็จะสะดวกเค้าในเรืÉองของเวลา คือทางผู้กํากบัหรือกองถ่ายไมไ่ด้มานัÉงสอน คือเช่น

ถ้าเราเต้นได้ ก็แค่มาปรับนิดหนอ่ยให้เป็นในทิศทางแบบนี Ê คือเรามีความสามารถไป ก็เป็นข้อได้เปรียบ 

ทําให้เราทํางานได้รวดเร็ว และทุกคนก็รู้สึก happy กบัเราทีÉเราทํางานแล้วสามารถทํางานได้ อย่างบาง

คนขี Êม้าได้ ขับรถได้ ถ้าเราทําได้ ก็จะสมบทบาท ไมต้่องมานัÉงหลอก อย่างบางซีนต้องมานัÉงหลอกวา่ขับ

รถ แตจ่ริงๆ แล้วขับรถไมเ่ป็น ตอนขับก็ insert หน้าเรา แต่ตอนขับก็ให้คนอืÉนขับแล้วก็ไปถ่ายรถอะไร

แบบนี Ê ถ้าเราทําได้เองจริงมนัก็จะดีมาก ก็จะสมจริงมากขึ Êน และก็สะดวกในการทํางาน 

 

1.6 มีความเห็นว่านักแสดงไทยต้องฝึกฝนในด้านใดมากทีÉสุด  (คิดว่าเป็นจุดบกพร่อง

ทีÉพบมากทีÉสุดในการแสดงของไทยใช่หรือไม่) 

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 

 บางทีเราเห็นเบื Êองหน้าเป็นแบบนี Ê  เบื Êองหลังอาจจะขึ Êนอยู่กับปัจจัยหลายอย่างมากๆ 

ขบวนการ  คิดวา่นกัแสดงทกุคนเกง่หมดแตว่า่ผู้กํากบั คนนั Êนต้องการแบบไหนมากกว่า เทรนมาแบบ

ไหน เราจะพูดยากเพราะวา่ งั ÊนแพทขอยกคําพูดหนึÉงของข้างหลงัภาพ   “ ไม่ใช่ทกุคนหรอกทีÉจะเห็นว่า

อะไรสวยหมดเพราะทกุคนมีความเห็นความคิดต่างกนั มองอะไรต่างกนั เราก็ไม่ควรไปดูถูก”    อย่าง

คนนี Êบอกวา่สวย แตเ่ราคิดวา่ไมส่วยเราก็ไม่ควรไปวา่เขา เพราะวา่เราไม่รู้ว่าเบื ÊองหลังของสิÉงตรงนั Êน

กวา่จะออกมาเป็นอยา่งไร เขาอาจจะชอบแบบนั Êน แต่เราอาจจะไม่ชอบแบบนั Êน  บางทีสิÉงทีÉเค้าชอบเรา

อาจจะไม่ชอบก็ได้ เพราะฉะนั Êนตรงนั Êนคิดว่าเราควรจะให้เกียรติกบัความคิด ให้อิสระในความคิด

ความชอบของแต่ละคน อย่างละครก็เหมือนกนั การแสดงของคนบางคนบางคนอาจจะมองว่าดี บาง

คนอาจจะมองวา่ไมด่ี ผู้ กํากบับอกต้องแสดงอยา่งนั ÊนเพราภาพทีÉเขามองเป็นแบบนั Êน เพราะฉะนั Êนคิด

วา่ตรงนี Êเป็นสิทธิส่วนบุคคลมากกวา่ บวกกบัปัจจยัหลาย ๆ  อยา่งทีÉเกิดขึ Êนในชว่งหลงั อาจจะเวลาน้อย 

ถา่ยได้น้อย เทคได้น้อย หรือเราเล่นเทคนี Êแต่คนตัดต่ออาจจะไปตัดต่ออีกเทคหนึÉงทีÉเขาชอบ เราก็ไม่

สามารถเห็นความจริงได้ ว่ามันคืออะไร ก็เลยไม่รู้จะพูดอะไร แต่ว่าความจริงก็คืออยากให้ทุกอย่าง

ออกมาเป็นธรรมชาติทีÉสุด realistic ทีÉสุด 
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 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

 นกัแสดงของเรานา่สงสาร  เพราะว่านักแสดงของเราก็สืบเนืÉองมาจาก Business เมืÉอกี ÊทีÉว่า

ธุรกิจว่าน้องมีสังกัดหรือยังค่ะ ยุคว่าเหมาะแล้วก็เริÉมมีการส่งเสริมกนัเริÉมมีการผลักดนักันให้เข้าสู่

เรืÉองราวตา่ง ๆ นีÉให้พดูของให้รู้เหอะวา่ไมไ่ด้มีการดูถกูเลยเพราะตวัเองเป็นคนทีÉศรทัธามาก แล้วก็รู้สึก

เสียใจ และน้อยใจกับเรืÉองนี Êมากเหลือเกิน ว่าเด็กเอามาให้เขาเล่นเลยอ่ะ มันจะไปเล่นได้ไงล่ะ                    

มนัไม่ได้อ่ะแล้วเราไม่โทษเขาเลยวา่ทําไม ทืÉอ ได้ขนาดนี Êเลยเอ้า ไม่โทษเขาเลยเข้าใจ  ทําไม ทืÉอได้

ขนาดนี Ê เราก็สงสารเขา เราไมไ่ด้วา่เขาเลย วา่ทําไมแกเล่นอย่างนี Êวะ่ เราไม่ได้ว่าเขาเลย แต่ว่าเราสงสาร

วา่ทําไมเมืÉอผู้ใหญ่จะให้โอกาสเด็กแล้ว หรือวา่คุณอยากจะทําธุรกิจกบัคน ๆนี Ê คุณลงทุนหน่อยดิ คุณ

ต้องเทรนเขา คุณต้องให้เวลาเขา คณุต้องให้ความรู้ แล้วคุณต้องฝึกฝนเขา พฒันาก่อนแล้วถึงมาเล่น 

แล้วไม่วา่คุณจะอยากส่งเสริมเขาด้วยใจบริสุทธิ Í หรือว่าคุณทําธุรกิจกับเขาคุณทําได้มากกว่านี Êแน่นอน 

แล้วได้อีกนานด้วย  คนดูเขาก็ได้โงน่ะ ไมใ่ชท่ําละครตลาด ๆ คนดเูขาไมไ่ด้โง่นะ เขาดูออก เขาก็ยอมดู

ไปเขาแค่ต้องการความบนัเทิง เขาดูออก ดไูปเขาก็ด่าไปก็มีนัÉนคือถึงบอกวา่นกัแสดงขาดอะไร ขาดผู้ทีÉ

สนบัสนนุอยา่งจริงจงั มีแต่ผู้ ใช้ประโยชน์ แต่ถ้าจะตําหนิเฉพาะตวันกัแสดงเองในเมืÉอตัวเองรู้อยู่แล้ว 

ตวัเองมาทําอะไร ตวัเองก็ควรจะต้องค้นคว้าด้วยตวัเองด้วย จะมารอทกุอย่างมายืÉนให้ถึงปาก มนัไมใ่ช ่

เมืÉอคณุรู้แล้ววา่คณุเป็นนกัแสดง ก็ต้องรู้วา่นกัแสดงควรทําอะไรหน้าทีÉรับผิดชอบมีอะไรบ้าง แล้วคุณ

ขาดตรงไหนแล้วคณุเติมแล้วหรือยงั กอ่นทีÉคณุจะมาลงสนามเนีÉยคณุก็ต้องรับผิดชอบด้วย คณุมายืนเป็น

นกัแสดงคุณไม่อายเหรอ แต่จอยอาย  เมืÉอเห็นอะไรทีÉตวัเองไม่พร้อมถอย  ยงัไม่พร้อมค่ะ ถ้าเขาไม่มีเวลา

หรืออะไรให้เรามาก คือทุกอย่างบีบไปหมดว่าเราไม่พร้อมเราไม่ทํา  ก็อาจจะไม่ได้เห็นเราเยอะหรือ              

ถีÉแบบ   

 

 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 คือถ้ารุ่นใหญ่ ๆไมค่่อยมี แต่ถ้ารุ่นเด็กๆ จะมีปัญหาเยอะเหมือนกัน คือเค้าไม่ค่อยฟัง เพราะ

การแสดงเล่นละครมนัต้องฟังคนอืÉนด้วย เวลาคนถามเราต้องฟังๆเสร็จก็คิดๆ และก็ตอบ แตเ่ด็กสมยันี Ê

จะไมค่่อยฟังกนัเทา่ไหร่คิดเพียงแค่วา่เราจะพดูไหนดีเมืÉอคืนคิดวา่จะเล่นแบบนี Êเช้ามาก็มาเล่นแบบนี Ê 

จะมีปัญหาเยอะมาก ส่วนใหญ่เด็กๆ  จะเป็นกนัทกุคนเป็นกนัหมดเลย  เรืÉองของการพูดการออกเสียงก็

มีแตพู่ดให้ฟังรู้เรืÉองก็พอ ถ้าจะบงัคบัให้เค้าพดูภาษาไทยให้ชดัเจนทกุคนคงจะเป็นไปไมไ่ด้หรอก แตถ้่า

พดูรู้เรืÉองก็ดีแล้ว 
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 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 ทีÉเห็นชดัเลย ก็คือเรืÉองความเชืÉอ และสมาธิ อาจจะเป็นเพราะคนไทยถกูเลี Êยงมาแบบว่ารีบเร่ง 

เลยทําให้ไมม่ีสมาธิกนั ถ้าสงัเกตุเด็กรุ่นใหม่ จะเห็นได้วา่ สมาธิสั Êนมาก เพราะฉะนั Êนเวลาอยู่ในกอง

ถา่ยหรืออะไรก็ตาม มนัจะต้องมีสมาธิ ทั Êงเสียงวอร์ เสียงอะไรหลายๆ อย่าง อยา่งตวัเบสเองก็มีปัญหา

แรกๆ เพราะจะมีเสียงผู้ กํากบัสัÉงโน้นสัÉงนีÉ คนโน้นคนนี Ê พอเราเข้าฉาก สมาธิเราก็หลุดเพราะเราไปฟัง

เสียงพวกนั Êนหมดเลย ก็คือ วอกแวก อะคะ เพราะมีทุกอย่างเข้ามา เพราะฉะนั Êนก็คือนกัแสดงไทยก็จะ

มีเรืÉองของความเชืÉอ บางทีเล่นเนีÉยยังไม่เชืÉออะ บางทีเป็นตัวละครนั Êน 50% ละ แต่อีก 50% ยังไม่ใช ่

หลายคนเล่นละครมา 10 กวา่ปี ก็ยงัเล่นละครเป็นตวัเค้าอยู่แบบนั Êน ไมม่ีการเปลีÉยนแปลง ถามวา่เค้า

เล่นแข็งไหม เค้าเล่นไมแ่ข็ง เป็นธรรมชาติ แต่เค้าไมส่ามารถเล่นเป็นตวัละครตวันั Êนได้ เห็นได้ชดัหลาย

คน เล่นเป็นตวัเองตลอดเลย ขนาดเล่นบทร้าย ก็ยงัมีความเป็นตวัเองอยู่ นักแสดงไทยยังค่อนข้างจะ

เป็นแบบนี Ê และหลุดออกจากตวัเองยาก ความเชืÉอน้อย คอ่นข้างน้อย 

 ในเรืÉองของการออกเสียงละครก็มีทั Êงเด็กและเยาวชนดู มนัก็เป็นตวัอย่างทีÉดี และไม่ดีให้กบั

เด็ก ถ้าเราพดูชดั ช ชอ ส สอ อะไรก็ตาม อยา่งตวัเองก็ยงัมีปัญหาพูดไม่ชดับางคํา แต่ถ้าพูดชัด มันก็

จะเป็นตวัอยา่งทีÉดี เด็กก็จะเห็นวา่ พีÉทีÉเค้าเล่นยงัพูดชดั ทําไมเราพดูไมช่ัด ก็จะปรับตวัเอง แต่ถ้าเรามี

พฤติกรรมพดูไม่ชดั พดู ร เรือ อะไรแบบนี Êไมช่ดั เด็กก็จะบอกวา่ เค้าก็พดูไมช่ดั สมยันี Êเค้าก็พดูไม่ชดักนั

ทั Êงนั Êน อะไรแบบนี Êอะคะ เรียกวา่มนัเป็นตวัอย่างทีÉไมดี่ มนัมีผู้ชมทกุเพศทกุวยั ถ้าเราสืÉออกไปไม่ดี คน

รับก็รับสิÉงทีÉไมด่ีด้วย 

 รวมถึงเรืÉองOver acting จะเห็นได้ชดัเลย คือ ตวัร้าย จริงๆ ไม่ต้องพูดเลยก็รู้แล้วว่าตัวร้าย              

แต่ก็เล่น over acting อย่างหรีÉตา กดัปาก ใช้อวจันภาษาเยอะ จนคนดูบอกว่า ไม่ต้องทําขนาดนี Êก็ได้

นะ แค่คําพูดคุณ การสืÉอทางสายตาคุณ ก็รู้แล้ววา่คุณร้าย ไม่จําเป็นต้องแบบว่า วีËดว้าย กรีËดกร๊าด

เดีÌยวต้องตบกัน ละครไทยจะติดภาพแบบนี Ê ทีÉสวา่ต้องมีพระเอก นางเอก ตวัร้าย ทุกเรืÉองจะต้องมี                

ซึÉงถ้าเป็นต่างประเทศจะไม่มีแบบนี Ê เค้าจะดูพอตเรืÉอง เค้าจะไม่เน้นว่าต้องมีสีสันของเรืÉองจะต้องมี             

ตวัร้ายวีËดว้าย  over acting คนไทยก็ติดเยอะ 

 

1.7 คิดว่าเอกลักษณ์ในการแสดงของไทยเป็นอย่างไร  การแสดงของไทยมีเอกลักษณ์

หรือไม่  (ถ้าไม่นับรวมโขนละครไทย) 

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 

อย่างอินเดียแพทวา่ไมน่่าจะเป็นการแสดงนะน่าจะเป็น culture มากกว่า พูดว่าเป็น culture  

จะดีกวา่ทีÉต้องวิÉงๆ ด้วยความทีÉถูกเชืÉอวา่เป็นแบบนั Êนผู้ กํากบัเลยต้องบอกนกัแสดงวา่ต้องแสดงแบบนั Êน 

อย่าง culture  ของไทยตอนนี ÊทีÉเห็นก็คงจะเป็นตบจูบๆ ซึÉงคงจะเป็ยอบา่งนี Êนมากกวา่ และด้วย Target 

ทีÉคนดูละคร ดูหนงัไทย เราจะเห็นชัดเจนวา่บางทีก็จะรุนแรงและชอบอะไรก็แบบสุดๆ ไปเลย ซึÉงมัน
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อาจจะเกินความจริง ถ้าธรรมชาติของความจริงของมนุษย์เรามนัอาจจะไม่ขนาดนั Êน แต่ถ้าเกินความ

จริง ซึÉงอนันั Êนมนัก็เป็น Marketing การทํางานของแตล่ะคนมากกวา่ ซึÉงเราก็ไปออกความคิดเห็นอะไร

ไมไ่ด้เพราะเป็นทางเลือกของเขา  แตถ้่าจะพูดถงึเอกลกัษณ์ก็คงจะเป็นสไตล์นี Ê จะอาศํยตบจบูๆ และก็

เอกซ์ตรีมมากกวา่  

 

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

 กิริยาทา่ทาง หรือคําพูด บล็อคกิ Êงหรือการตอ่เนืÉองแอคติ ÊงทีÉผู้กํากบัเขาวางมันไทยมากเลยอ่ะ 

อย่างเกาหลีเขาก็จะมีเงียบให้ทามมิÉง แล้วของเราคืออะไรแล้วสมยัก่อนก็อาจจะมีเรืÉองตบจบูอะไร

อย่างเนีÉยใชไ่หมสมยักอ่น  ถ้าปัจจบุนัก็เรืÉองนี Êแหล่ะผวั เมีย ตบจบู ไมมี่ไม่ได้ นางร้ายทีÉกรีËด ๆ มนัต้องมี 

อย่างขณะทีÉเราดูฮอลีวู้ด แบบว่านางร้ายมันจะน่าใสมันจะแบบว่ามันจะมีรายละเอียดเยอะแยะ

มากมาย  

 

 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 ของเราเองก็เป็นแบบHappy Ending แมส่ามีลูกสะใภ้  ตบจบู 

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 ของไทย ถ้าคนตา่งชาติดก็ูจะเป็นเรืÉองของรําไทย เรืÉองโขน เรืÉองรามเกียรติ Í  แบบนี Êมากกวา่ แต่

ถ้าเป็นในเรืÉองของ acting คิดวา่ไมม่ีนะคะ คือไม่มีเอกลักษณ์อะไรทีÉโดดเดน่ ทีÉเห็นแล้ววา่ นีÉคือ acting 

ของไทย คนไทยก็เรียบแบบเค้ามีอีกที เท่าทีÉสังเกตุดู reference ก็จะเป็นหนังฝรัÉง หนงัญีÉปุ่ น หนัง

เกาหลี แล้วก็เลียนแบบเค้าทีÉจะทําตามเค้า ไม่วา่จะเป็น พอตเรืÉอง หรือ เพลงประกอบอะไรก็ตาม

เลียนแบบเค้ามาทั Êงหมด คือคนไทยจะไม่ค่อย idea อะไรทีÉสร้างสรรอะไรใหม่ๆ  ถามว่ามีไหม มีคะ แต่

วา่ค่อนข้างน้อย 

 

1.8 หลักในการทาํงานของท่านเป็นอย่างไร 

คุณสุทธาสินี  พุทธินันท์ (แพท) 

หลักในการทํางานก็คงจะเหมือนการทํางานทัÉวๆไป แตล่ะคนแต่ละแบบจะต่างกนัก็ตรงทีÉการ

แสดงต้องมีความตั Êงใจ มีวินยัมากๆ ในการทํางาน ตรงนี Ê ตนเองจะคิดเองเสมอวา่ ถ้าเลือกทีÉจะทําอะไร

แล้วก็ต้องทําให้ดีทีÉสุด และให้รู้จริงกบัสิÉงทีÉเราทําตรงนี Êเพราะฉะนั Êนถ้าเกิดเรารู้จริงแล้ว คืองานทีÉเราทํา

ตรงนี Êเป็นงานของประชาชน พอเรารู้จริงและเราถ่ายทอดให้ประชาชนด ู ประชาชนก็จะได้รับสิÉงทีÉเป็น

ความจริงจากเรา เรารู้ไม่จริงเรารู้ไมลึ่กพอ รู้แคนิ่ดๆ หน่อยๆ  ทํางานออกไปและส่งให้เขาเราก็จะได้รับ

ประมาณหนึÉง ซึÉงตรงนี Êสําคัญมากๆ แพทก็คิดว่าเราไม่ได้ทําเพืÉอตัวเองแต่เราทําเพืÉอส่วนรวม 
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เพราะฉะนั Êนทําอะไรก็ตามอยากให้ควอลิตี Êจริงๆ สําหรบัแพทนะ เพราะฉะนั Êนทําต้องใช้เวลาพิจารณา

ไตร่ตรองนานพอสมควรกวา่จะได้ กว่าจะทําอะไรออกมา  คิดเยอะเหมือนกัน คือแพทยอมทีจะมี

ผลงานออกมาทีละนิดๆ คอ่ยเป็นค่อยไปและอยากให้ออกมาดีทั Êงหมดมากกวา่ทีÉจะทําเพืÉออะไรก็ได้

ทั Êงหมดแต่ไมด่ีสกัอย่าง  แพทไม่อยากให้เป้นอย่างนั Êน  เพราฉะนั Êนก็ขอเลือกทําทีละนิด และทุกอย่าง

คอ่ยเป็นคอ่ยไปแพทคิดวา่บางทีไม่ต้องรีบก็ได้ถ้าเรามีเวลามา เราก็ใช้เวลาตรงนั Êนให้มากทีÉสุด ในการ

ทําอะไรแตล่ะชิ Êน และต้องทําด้วยความตั Êงใจจริงๆ และก็ทําด้วยใจบริสุทธิ Í  รู้จริงๆ และซืÉอสัตย์ด้วยกบั

สิงทีÉเราทํา ตรงนั Êนและก็พยายามหาความรู้และพฒันาตวัเองให้มีสิÉงทีÉดีและควอลิตี ÊทีÉเรามีอยู่ให้มันมี

ขึ ÊนเรืÉอยๆ และเราจะสามารถทําอะไรได้หลายๆ อยา่งมากขึ Êน 

มีหลกัอีกอย่างคือยึดหลกัความจริงเพราะคิดวา่ Nobody perfect   และจําวา่เราทําดีทีÉสุด ถ้า

วนันี Êออกมาดี พอใจก็จะแฮปปีÊ แต่ถ้าเราทําแล้วออกมน้อยลงหน่อยแต่ถ้าเราทําดีทีÉสุดแล้วก็โอเค  

ตราบใดทีÉเราคิดวา่เราทําได้ดีทีÉสุดแล้ว และไมส่ามารถทําได้มากกวา่นี Êแล้ว  แต่ถ้าวนัไหนเราคิดวา่ทํา

และไม่ตั Êงใจไม่ดี อนันั Êนเราต้องเสียใจ เพราะวา่เราไม่พยายามเอง เพราฉะนั Êนก็เลยคิดวา่ไม่ว่าจะทํา

อะไรก็ตามต้องทําให้ดีทีÉสุด ตอนนั Êน เทา่ทีÉเราจะทําได้ และผลจะออกมาเป็นอย่างไรก็แล้วแตต่อนนั Êนที

จะออกมาเพราะเราไม่สามารถทีÉจะกําหนดอะไรได้และเราต้องคิดว่าไม่มีอะไรแน่นอนเสมอ หรือไม่

เทีÉยง เราเคยทําได้แต่มาวนันี Êเราอาจจะทําไมไ่ด้  หรือเราอาจจะทําดีกวา่ตอนนั Êนก็เป็นได้   จริงๆ ถ้าคิด

แบบนั Êน เราก็สบายใจขึ Êนมีสติขึ Êน สิÉงทีÉเราทําก็พอแล้ว และอีกอย่างหนึÉงการอยู่ในวงการ ก็คือเหมือน

ภาพรวมวา่เราต้องรู้จกัตวัเองกอ่นอืÉน วา่เราเหมาะกบัอะไร และอะไรทีÉไม่เหมาะกับเรา เราทําอะไรได้

ไมไ่ด้ พิจารณางาน การตดัสินใจด้วย และอะไรก็ตามคิดว่าถ้าทําไม่ได้ก็จะไม่ทําเลย  และอยากจะ

แนะนําคนอืÉนด้วยถ้าเราคิดวา่เราทําตรงนี Êได้ดีก็ขอให้strick กบัตรงนี Êตอ่ไป แต่ถ้าคิดวา่ไม่ดีไม่ทําไม่ว่า

ก็อยา่ทําเลยก็จะมีผลเสียกบัเรานะคะ่  อนันี Êก็ถือเป็นการดูแลตวัเองเหมือนกนัทั Êงภายในและภายนอก

ด้วยทุกอย่างทําให้เรารกัษาสิÉงทีÉดี ๆ ไว้เนีÉยให้ได้มากทีÉสุดให้ยาวนานทีÉสุด และก็คอยพฒันาตวัเองอยู่

เรืÉอย ๆ คอยหาความรู้ในสิÉงทีÉเราจะทําหรือต้องการทํา เพราะฉะนั Êนคนเก่ง ๆ จะตามมาอีกเยอะ  เวลา

ของเราอาจจะสั Êนลง สั Êนลงทุกที เพราะฉะนั Êนเราก็ต้องทําตัวให้มัÉนคงทีÉสุด อันนี Êก็คือการดูแลรักษา

ตวัเองไว้ให้มัÉนคงคง 

 

 คุณศิริลักษณ์  ผ่องโชค (จอย) 

 เข้าใจในสิÉงทีÉเราจะถา่ยทอด  แล้วทกุขณะทีÉทํางานต้องมีสมาธิ สมาธิเป็นอย่างเดียวทีÉทําให้

งานออกมาดีหรือไม่ดี สมาธิ สําหรับหน้าทีÉนกัแสดงนะ สมาธิอย่างเดียวเลย บางวนัก็ร้องไห้ไม่ได้เลย 

แล้วรู้เลยรู้ตวัทกุอย่างวา่ 
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 ทําสมาธิ ต้องเรียกสมาธิ ต้องหาสมาธิให้ตวัเองให้ได้ พอหาสมาธิไม่ได้เรารู้สึกว่าจะเสียเวลา

เขาไหมนีÉมนัยิÉงทําลายสมาธิ มนัทําไม่ได้เราต้องพยายามตดั ๆ ๆ ๆ ตัดทุกอย่างไม่ต้องไปคิด คือรอให้

มนัรอไป มนัต้องมีบางอย่างมาชว่ยตวัเรา ต้องมีสมาธิแล้ว เรียกสมาธิกลบัมา ๆ  ๆๆ  พร้อมนะเข้าใจใหม่ 

ลําดบัเรืÉองของตัวนี Êใหม่ อนันี Êมนัเป็นอย่างนี Êนะ มันเจออย่างนี ÊมาคําพูดบางคําทีÉมันกินใจเราในบท

ตวัเนีÉยหลายครั ÊงทีÉเราสะดดุเวลาเล่นอะ่จอยจะต้องเอาบทมาด ูขอบทมาด ูคนทีÉทํางานด้วยกนัใหมบ่าง

คนเขาก็จะแบบวา่มนัจะดอูะไรทีนี Êไม่เห็นพดูอะไรเลย ตอนหลงัเขาก็จะเริÉม Get แล้ว เขาทํางานกบัเรา

ก็จะรู้วา่ใครทํางานแบบไหน เขาก็ทํางานมาเยอะก็จะรู้วา่ใครทํางานแบบไหน เขาก็จะรู้แล้วว่า เขาจะ

เปิดให้เลยด้วย อนันี Êก่อนหน้าจะมาอนัเนีÉย เราต้องไล่ดูแล้ววา่เจออะไรมา มนัได้ระบายออกไปแล้วนะ 

แต่ตอนนี Êมนัได้กลับมาย้อนคิดเรืÉองนี Êนะ มนัเลยจี Êดขึ Êนมาอีกที ไอ้คําพูดนี Êแหล่ะ เราต้องย้อนดูทั Êง ๆ ทีÉ

ซีนนี Êไม่ต้องพดูอะไรเลย นัÉนเป็นวิธีการนงึทีÉเราแบบ เรายืนเฉย ๆ มนัก็หว่อกแหว่กแล้วล่ะ  ความคิดก็

ไมน่ิÉง เราก็ต้องหาจดุทีÉมนัจะมาดึงวา่ เราจะต้องอยู่ตรงนี Ê อย่างเดียวทีÉจะทําให้สามารถเข้าถึงอารมณ์

อะไรก็ตามได้ หรือประเภททีÉอยู่  ๆ แล้วก็เดินเข้ามาแล้วก็ปีÊดเลยอะไรอยา่งเนีÉย เพราะเจอเรืÉองหนกั ๆ 

จากหลงัประตูนั Êนมา โหทําไมมนัโหดไปหรือเปล่าเนีÉย มนัยากมากเลยแต่วา่ พอมนัจับสมาธิมนัได้มัน

เข้าใจแล้ว ถึงบอกว่าอนันี Êมันจดัการด้วยตวัเราเองคนเดียวอ่ะ มันไม่มีส่งรับมาก่อน แล้วมนัก็ไม่ใช่

ละครเวทีทีÉแบบ Run ไป เราต้องเรียกมาใหมอี่กแล้วเหรอ 

 การทํางานผู้กํากบัใหญ่ทีÉสุด คนจ้างเขาไมใ่หญ่เท่าผู้ กํากบั มุมมองในความคิดของนกัแสดง 

ต้องคิดเสมอว่าผู้กํากับใหญ่สุด ไม่ว่าผู้กํากับคนนั Êนจะประสบการณ์มากหรือน้อยไปกว่าเรา  

เพราะฉะนั Êนการทํางานเป็นทีมเราต้องมองวา่ผู้กํากบัมองทิศทางไหนแม้วา่เขาจะมองขัดกบัเราก็ตาม 

เราก็ต้องหาเหตผุลให้ได้ทีÉจะคิดแบบเขา มีบางครั ÊงทีÉจอยถือวา่การทํางานจะต้องทะเลาะกนัก็ทะเลาะ

แต่วา่เรากําลงัสร้างงาน เราก็ต้องคุยถึงแม้วา่เขาจะไม่ชอบหน้าก็ไมเ่ป็นไรคะ่  แตบ่างทีเราก็คยุวา่พีÉ  พีÉ

เอาแบบนี Êเหรอหนคิูดแบบวะ่  เขาก็จะบอกวา่เออวะ่  เออเอา เอาแบบจอยนีÉแหล่ะ ก็มีนัÉนคือผู้กํากบัทีÉ

เขาให้เกียรตินกัแสดง  แต่บางอนัก็มีทําไมพีÉคิดอย่างเนีÉยล่ะ หนูคิดได้แตแ่บบเนีÉย ขอเหตุผลหนอ่ยได้ไหม 

คือไมม่ีเหตผุลแล้วมนัรับไม่ได้ไง คือไมใ่ชรั่บไม่ได้กบัความคิด แตว่า่มนัไมส่ามารถทําออกไปได้ วา่เออ

มนัทําให้ไม่ได้ล่ะ เราก็ต้องคยุกนั  เขาก็จะอธิบายว่าพีÉคิดว่าเพราะอย่างนี Êมนัถึงเป็นอย่างนี Ê อ๋อ โอเค 

เข้าใจแล้ว เราก็จะปรับความคิดทนัที แต่เราต้องเข้าใจก่อนว่ามันเป็นเพราะอะไร  เพราะผู้ กํากบัเขา

ทิศทางแบบนี Ê แนวเรืÉองเขาไปอย่างนี Ê เราจะคิดต่างมนัไม่ได้ เราทํางานเป็นทีม ผู้ กํากบัคือเป็นผู้ นํา

ทางออกจากทางตนั เราต้องให้เกียรติเขา 
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 คุณพรชิตา  ณ สงขลา (เบนซ์) 

 อย่าขี Êเกียจ  และศกึษาบททีÉเราต้องทํางานให้เยอะๆ มากๆ ให้เข้าใจให้รู้วา่ไปมาอย่างไร ตอน

แรกๆ เราอาจจะงงๆ เราก็ต้องทําความเข้าใจมากๆ อาจจะสอบถามคนอืÉนๆได้ มีความรับผิดชอบมากๆ 

ไปตรงเวลา ไมทํ่าให้คนอืÉนเดือดร้อนลําบาก และส่วนหนึÉงทีÉเบนซ์เป็นแบบแทบจะต่างกบัคนอืÉนเลยก็

วา่ได้คือเบนซ์เป็นคนไม่หว่งสวย ชดุต้องสวย เมืÉอไหร่ฉนัเป็นคนใช้ฉนัก็เป็นคนใช้ เมืÉอไหร่ฉันสวยฉันก็

สวยแตค่นอืÉน ต้องสวยตลอดเวลา เบนซ์จะพยายามเปลีÉยนตวัเองแบบไม่ค่อยสวยค่ะ ซึÉงนกัแสดง

ไทยจะไมค่อ่ยเป็นเทา่ไหร่ส่วนใหญ่ต้องสวยๆ 

 

 คุณอธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (เบส)  

 คิดว่าการมีความรับผิดชอบ กับการตรงต่อเวลา ขยันท่องบท ศึกษาตัวละคร และตีความ               

ตวัละครตวัทีÉต้องแสดง 
 

 

2. บทสัมภาษณ์เรืÉ องการแสดงของนักแสดงไทย ในมุมมองของนักแสดง ผู้กํากับ  

ผู้ฝึกหัดนักแสดง และนักวิชาการ 
 

รศ.พฤทธิÍ  ศุภเศรษฐศิริ (อดีตกรรมการตัดสินรางวัลภาพยนตร์แห่งชาติสพุรรณหงษ์) 

 
 ได้กล่าวถึงเกณฑ์ในการตดัสินรางวลันกัแสดงยอดเยีÉยมโดยสรุปวา่ไม่มีกฎเกณฑ์ทีÉตายตัวว่า 

ดูเรืÉองอะไรเป็นพิเศษ  แล้วแต่ว่าใครอยากให้ดาราคนไหนได้  แล้วมา discuss กนัว่าเพราะอะไร               

แต่ในปีทีÉตัดสินนั ÊนดาราทีÉได้รางวัลยงัไม่ตรงใจ  แต่ก็ไม่ได้อยู่ในเกณฑ์ทีÉแย่ จะอยู่ในเกณฑ์กลางๆ      

เนืÉองด้วยวา่รู้สึกวา่นกัแสดงทีÉได้รับรางวลันั Êนเล่นมากเกินไปเหมือนละครเวที  มิใชก่ารแสดงภาพยนตร์

ทั ÊงทีÉบทเป็น Realistic  ซึÉงบอกไดเ้ลยว่ามี “มาเฟีย”  ทีÉอยากให้โผออกมาเป็นเช่นนีÊ  เพราะบริษัททีÉเป็น

ผู้ประมวลผลคะแนนก็เป็นผู้ทีÉประธานผู้จดังาน (อาจารย์เรียกนายกฯ) และคณะผู้ จัด โดยไม่มีการมา
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แจกแจงคะแนนให้ดเูมืÉอเขียนรายชืÉอผู้ทีÉอยากให้ได้รางวลัไปแล้ว  กรรมการผู้ตดัสินรางวลักลุม่ผู้จดังาน

ก็เป็นคนเลือก  ซึÉงมีหลากหลายหน้าทีÉแตส่่วนมากจะเป็นนกัวชิาการ 

 

คนึงนิจ  จักรสมิทธานนท์ (นักแสดงภาพยนตร์/นักแสดงละครโทรทศัน์/พิธีกร/นักจัดรายการ

วิทยุ) 

 
 ได้กล่าวถึงการสวมบทบาทเป็นผู้อืÉนนั Êน  เมืÉอขณะสวมบทบาทจะรู้สึกถึงความเป็นตวัเองเพียง

เล็กน้อย  แตจ่ะมีสมาธิจดจอ่อยู่กบัตวัละครทีÉสวมบทบาทอยู่มากกว่า  ส่วนบริบทรอบตัวทั Êงผู้ กํากบั  

ชา่งไฟ  ช่างกล้องและอืÉนๆก็มีความรู้สึกถึงกลุ่มคนเหล่านี Êวา่อยู่ ณ ขณะนั ÊนๆเมืÉอขณะแสดงแตไ่ม่ได้จด

จอ่อยู่กบัพวกเขา  เพียงแครั่บรู้ถงึความมีตวัตน  หากจะพูดถึงความรู้สึกก่อนและหลังแสดงนั Êนดารา

สาวกล่าววา่บางครั Êงติด Character นั Êนๆจากบทบาทออกมาบ้าง  เชน่  การพดู  การเดิน  เป็นต้น  และ

หากได้รบับทบาททีÉไกลตวัส่วนมากจะไม่ได้ทําการศึกษาค้นคว้ามาก่อน  แต่จะใช้วิธีปรึกษา Acting 

Coach  ถงึอารมณ์ความรู้สึก  รวมทั Êงลักษณะทางกายภาพภายนอก 

 

อธิชา  พงศ์ศิลป์พิพัฒน์ (นักแสดงดาวรุ่งหน้าใหม่ค่ายเอกแซคและยูม่า/นางเอกมิวสิควีดิโอ) 
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 นกัแสดงผู้นี Êได้กล่าวถึงเรืÉองของการแสดงทีÉน่าสนใจไว้ว่าการสวมบทบาทเป็นผู้อืÉนนั Êน  เมืÉอ

ขณะสวมบทบาทจะรู้สึกถงึความเป็นตวัเองอยู ่ รวมถงึไมส่ามารถตดับริบทรอบตัวทั Êงผู้ กํากบั  ช่างไฟ  

ชา่งกล้องและอืÉนๆได้  ยงัมีความรู้สึกถงึกลุ่มคนเหล่านี ÊเมืÉอขณะแสดงอยู่  หากจะพดูถึงความรู้สึกกอ่น

และหลงัแสดงนั Êนดาราสาวกล่าววา่ไม่ติดความรู้สึกหรือภาพขณะแสดงออกมาเลยแม้แต่น้อย  และ

หากได้รบับทบาททีÉไกลตวัส่วนมากจะไม่ได้ทําการศึกษาค้นคว้ามาก่อน  แต่จะใช้วิธีปรึกษา Acting 

Coach  ถงึอารมณ์ความรู้สึก  รวมทั Êงลักษณะทางกายภาพภายนอกเชน่เดียวกบันกัแสดงทีÉส ัมภาษณ์

ทา่นแรก 

 

ชิดจันทร์  รุจิพรรณ  (นักแสดงช่องสาม/พิธีกร/นางเอกมิวสคิวิดีโอ/ดัชชีÉเกิร์ล 2004) 

 
 น้องพลอยกล่าวถงึการสวมบทบาททางการแสดงทีÉนา่สนใจไว้วา่การสวมบทบาทเป็นผู้อืÉนนั Êน  

เมืÉอขณะสวมบทบาทแทบจะไมรู้่สึกถึงความเป็นตัวเองอยู่  และสามารถตัดบริบทรอบตวัทั Êงผู้ กํากบั  

ช่างไฟ  ช่างกล้องและอืÉนๆได้  สามารถตัดสิÉงรอบตัวและมีสมาธิในขณะแสดงอยู่  หากจะพูดถึง

ความรู้สึกก่อนและหลังแสดงนั Êนดาราสาวกล่าวว่าไม่ติดความรู้สึกหรือภาพขณะแสดงออกมาเลย

แม้แตน้่อย  เมืÉอแสดงเสร็จก็จะกลบัมาเป็นคนเดิม  และหากได้รับบทบาททีÉไกลตัวส่วนมากจะไม่ได้

ทําการศึกษาค้นคว้ามาก่อนเช่นเดียวกับดาราคนอืÉนๆ  ทีÉใช้วิธีปรึกษา Acting Coach  ถึงอารมณ์

ความรู้สึก  รวมทั Êงลกัษณะทางกายภาพภายนอกเชน่เดียวกนั  ส่วนเรืÉองของรางวลัตา่งๆทีÉมีการให้กบั

นกัแสดงนั Êนมีความเห็นวา่เหมาะสมดี  และนกัแสดงทีÉได้ก็มีความสามารถ  สมควรได้รับรางวลัอยูแ่ล้ว 
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อ.นิธิวัฒน์ ธราธร (ผู้กาํกบั) 

 
1. คิดวา่การแสดงไทยมีลักษณะอยา่งไร 

-ขึ Êนอยูก่บัประเภทหนงั    ด้วยความเป็นหนงัไทย  ตวัเองทาํสมจริง  (ใยอมพดูเรืÉองคนอืÉน) 

2. มีข้อควรปรับปรุงสําหรับนกัแสดงไทยอย่างไร 

- นกัแสดงอยูแ่ล้วจะทํางานง่าย  จนูคาแรคเตอร์ง่าย   ถ้าผ่านงานละครมาจะติดเล่นใหญ่มา  

การแก้ปัญหาคือทําเวิคชอบ 

-นกัแสดงหน้าใหม ่จะทํางานได้ดีกวา่ แอคติ Êงธรรมชาติ  ปรับง่าย  มาจากการแคสทีÉซื Êอ

คาแรคเตอร์เค้าอยูแ่ล้ว  จะเป็นธรรมชาติดี 

3. คิดอยา่งไรกบันกัแสดงทีÉได้รางวลันกัแสดงนํายอดเยีÉยม 

-บางเรืÉองเห็นด้วย  บางเรืÉองก็ไม ่ รางวลัทกุรางวลัมาจากรสนิยมของกรรมการ  วา่มองหนงั

แบบไหน  เป็นรางวลัทีÉคนกลุ่มหนึÉงมอง  (กรรมการกลุ่มนั Êนคือใคร)  เหมือนรางวลัทีÉให้กนัทัÉวโลก 

4. คิดวา่อะไรเป็นปัจจยัทีÉทําให้นกัแสดงไทยประสบความสําเร็จบ้างและ 

5. ขั ÊนตอนทีÉจะทําให้นกัแสดงไปสู่ความสําเร็จคิดวา่มีอะไรบ้าง 

-มีการทุม่เทในการทํางาน(ความตั Êงใจ)  ความเป็นธรรมชาติในตวันกัแสดง (ทีÉคนแคสเลือกมา)  

แคสติ Êงช่วยแล้วในระดบัหนึÉง   

-เหมือนนกัแสดงฮอลีวู้ดทีÉไปขลกุกบัคนๆนั Êยจริง  ต้องมีเวลา 

6. อยากทํางานกบันกัแสดงแบบไหน 

-มีวินยั  มีความทุม่เท  (เอาตวัเองไปอยูใ่นโลกของคาแรคเตอร์นั Êนได้จริงๆ)  มีความตั Êงใจกบั

งาน  เวลาถา่ยทํา  ทําการบ้านมาก่อนถ่าย 

7. คิดวา่การแสดงทีÉดีเป็นอยา่งไร 

-ก า ร เ ห มือ น จ ริ ง   ก า ร เ ลี ย น แ บ บ ค ว า มจ ริ ง ใ น โ ม เ ม้ น ทีÉ แ ส ด ง   ก า ร ทํ า ใ ห้ เ ชืÉ อ 

8. ทําไมนกัแสดงไทยไมโ่กอินเตอร์สกัที 
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-การแสดงเป็นแค่ส่วนหนึÉง  ภาษาองักฤษเป็นสิÉงสําคญัซึÉงนกัแสดงไทยพดูไม่ได้  จะไป ตปท. 

ได้ต้องมีความพิเศษทีÉฝรัÉงไมม่ี  เชน่  จาพนม (ไฟลท์)   

 

ศ.กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุฬห์รักษ์  

 
สไตล์การแสดง 

-เป็น standard Pattern (copy มาเรืÉอยๆ) 

-เป็น type casting 

 ปัญหาของนักแสดง 

-เล่นไมล่ึก 

-เล่นเป็นตวัเอง 

-ขาดอาการของความคิดคํานงึ 

-เป็น technical 

-ไมฟั่ง  ไมต่ีความ 

-กระบวนการ react ไมค่รบวงจร 

การแสดงทีÉด ีAesthetic 

-ต้องถึง beauty  ตีความภาพทีÉนกัแสดงมีความออกมาได้ 

-หา simple  

-รางวลัภาพยนตร์ 

-ต้องถึงความเป็นคนๆนั Êน  ทีÉมีหลายมิติ  ในsense ทีÉควรจะเป็น  choice of selection 

-นอกเหนือจากตวันกัแสดง  ต้องมีบทด้วย ต้องทําให้คณะกรรมการเห็นใจ 
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Kim Pereier (นักวิชาการ)  

 
 

this requires more explanation, but here are a couple of reasons: Most Asian acting 

is "stylised," which means it is much more exaggerated. This is not wrong, just different. 

Look at Bollywood films. Hollywood is obsessive about "naturalistic" and "realistic" styles--

should look like everyday life. But also, don't forget that Hollywood is still focused on 

Caucasian actors, although there are a few other "ethnic" actors making a mark. BUT you 

have to be beautiful!!! Such a pity! Please let me have a look at your research when you 

finish; I would like to use it in my speech. 

 

Debbie Alley (นักวิชาการ) 

 

 

 

 

 

 

In terms of your students, there is very little difference between Thai acting and western 

acting.  

I would guess that the biggest problem a Thai actor would have in Hollywood would be the 

language issue. While there are some actors who speak little English and still make the 

break in Hollywood, they are mostly Spanish speakers. They can get roles because there is 

a large Spanish speaking population here and so there are appropriate roles. Roles for 
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Asian actors are not as prominent and the actors who fill them generally speak very good 

English. 

If you had a student who was interested in acting here, I think they would need to come over 

and immerse themselves in the language for some time. 

 

อรพรรณ  อาจสมรรถ (ผู้ฝึกนักแสดง) 

 
1. คิดวา่การแสดงไทยมีลักษณะอยา่งไร 

-แล้วแตค่า่ย  แล้วแตG่enre ของหนงั  แต่ภาพยนตร์ไทยไม่ real 100 เปอเซน  เพราะติดกบั

ขนบเดิมๆทีÉต้องเล่นให้ชดั  กําลงัปรับอยู่ให้เป็นจริงมากๆ  เป็นเทรนด์ทัÉวโลก  ตอนนี Êดราม่าต้องเล่น

นิÉงๆ  ขึ Êนอยูก่บัคาแรคเตอร์ตัวละครด้วย  (สไตล์ของหนงั Drama )  ส่วนคอมมาดี Ê  ห้ามไม่ได้วา่ต้อง

ปล่อยเยอะๆ  ต้องอัพenergyให้มาก    ต้องเล่นใหญ่ด้วยตวั Genre อยู่แล้ว  แต่รู้สึกว่าจะมีความ

สมจริงมากขึ Êน  เพราะหลายเรืÉองเริÉมเล่นตลกแบบ situation มากกวา่ตลกคาเฟ่   สรุป real มากขึ Êนทั Êง 

2 แบบ 

 

2. มีข้อควรปรับปรุงสําหรับนกัแสดงไทยอย่างไร 

-ทศันคติ  แต่ต้องโทษระบบ  นกัแสดง ต่างประเทศจะตีความ  รวมถึง  การแคสติ Êง ระบบ

เมืองไทยไมค่่อยเอานกัแสดงทีÉมีความสามารถอยู่แล้วมาเล่น  เลือกทีÉหน้าตาดีมาก่อน  หลายคนทีÉมี

พรสวรรค์ในการแสดงก็ไมไ่ด้รับเลือกมาเล่น  อาจมีปัญหาทีÉแคสติ Êง  แตใ่นปัจจบุันเริÉมมีการส่งนกัแสดง

มาให้ฝึกก่อนการเปิดกล้อง  แต่มีหลายครั ÊงทีÉไม่มีเวลา  ต้องถ่ายแล้ว  ต้องไปมัÉวๆกนัหน้ากองเยอะ  

ดงันั Êนทําให้ระบบไม่สามารถหานกัแสดงทีÉพร้อมจริงๆมาแสดง  

-นอกจากระบบ  ตวันกัแสดงต้องปรับเรืÉอง  ความเชืÉอของตวัละคร ความมีเหตุผล  ความไม่

จ ริ ง ข อ ง ตัว ล ะ ค ร  ค ว า ม เ ป็ น ค น ข าด ไ ป   ไ ม่ ชั ด เ จ น   momentนั Êน ข อ ง ค น ๆ นั Êน ห า ย ไ ป 
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3. คิดอยา่งไรกบันกัแสดงทีÉได้รางวลันกัแสดงนํายอดเยีÉยม 

-นกัแสดงทีÉได้รับรางวลัมีความสามารถอยูแ่ล้ว  รางวลัเป็นสิÉงทีÉนกัแสดงพยายามจะทําให้

ผลงานออกมาดี  นกัแสดงรุ่นใหมใ่ห้ความสนใจกบัการติวก่อนการแสดง  แต่บางสาขาวดัอะไรไม่ได้  

เช่นถ้านกัแสดงมาค่อยให้  ไมม่าก็ไม่ให้  เป็นการตลาดเกนิไป  

4.คิดวา่อะไรเป็นปัจจยัทีÉทําให้นกัแสดงไทยประสบความสําเร็จบ้าง 

- บทละคร  และทิศทางของผู้ กํากบัทีÉมีต่อตวัละครตวันั Êน และนกัแสดง    ถ้าบทไม่ดี  ทําให้

ขาดความเป็นคน  บททีÉดีคนเขียนไมค่อ่ยมี  สรุปไม่ดี 

5.อยากทํางานกบันกัแสดงแบบไหน 

-มีความตั Êงใจในการทํางาน  และพร้อมเปลีÉยนตวัเองเป็นตวัละครตวันั Êนๆ  ซึÉงในบ้านเรามน้ีอยมาก 

อยากให้ค้นคว้ามากๆ แต่นกัแสดงไทยรับงานมากกวา่ 1 อยา่ง  ทําให้ไมม่ีเวลาไปresearch  ไม่มีใครทีÉ

หยุดทกุอยา่งแล้วทําการบ้านของตัวเองเพียงอย่างเดียว  มนัคือความเป็นมืออาชีพ  ซึÉง  ดารา  กบั  

นกัแสดง  ตา่งกนั  บ้านเรามีแต่ดารา  ไม่คอ่ยมนีกัแสดง   

6.คิดวา่การแสดงทีÉดีเป็นอยา่งไร 

- ในฐานะนกัแสดง  คือ การจริงใจกบัตวัละคร  เข้าใจและเป็น ตวัละครให้ได้มากทีÉสุด  acting is 

being  

 

7.ทําไมนกัแสดงไทยไมโ่กอนิเตอร์สกัท ี

 - ปัจจยัคอื  นกัแสดงไม่ถกูเทรนด์ให้เป็น  นกัแสดง  แคห่น้าตาดี  จริงๆ  ไม่เหมอืนนกัแสดง

ตา่งประเทศทีÉครบเรืÉอง  แสดงดี  เต้นได้  ร้องได้  ศึกษาการแสดงอยา่งจริงจงั  ในขณะทีÉนกัแสดงไทย

ยงัไมเ่ข้าใจในสิÉงทีÉตวัเองพดู   

          - ชอบ  ซนันีÉ  สุวรรณเมธานนท์  เพราะทําการบ้าน  ค้นคว้า  ตีความเชงิลึก  มีใจเกินร้อยกบัการ

แสดง  ผู้หญิง  คริส  หอวงั  มีความทุม่เทในการทํางานมาก 
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สัมภาษณ์ 2  ผู้กํากับ  จากหนัง  “นาคปรก”  และ “9วัด” 

 1. ษรัณยู จิราลกัษม ์

 
 2. บณัฑิต ทองดี 

 
 สวสัดีครับ (สวสัดีคะ่ ดิฉนัปภสัรา เหล่ารัตน์เจริญนะคะ) ผมประพรต เสงีÉยมไพบลูย์ครับ (เรา

สองคนจะทําหน้าทีÉพิธีกรค่ะ ซึÉงยินดีต้อนรับเข้าสู่นิทรรศการ “หนังไทยน่าดู” นะคะ ซึÉงจัดทําโดยนิสิต

นวตักรรมสืÉอสารสงัคม ชั ÊนปีทีÉ 3 คะ่) ครับผม (และก็วชิาโทภาพยนตร์และสืÉอฯ ค่ะ ซึÉงในนิทรรศการนี Ê

จะมีเรืÉองราวของภาพยนตร์ทั ÊงสองเรืÉองนี Ê และก็จะมีการถามคําถามกบัวทิยากรทั Êงสองท่านค่ะ) ซึÉงจะ

แนะนําวิทยากรทั Êงสองทา่นนะครับ ทา่นแรก เรียกว่าพีÉได้ไหมครับ พีÉษรัณยู จิราลักษม์ครับ ผู้ กํากบั

ภาพยนตร์เรืÉอง 9 วดัครับ ส่วนท่านทีÉสองพีÉบัณฑิต ทองดี โปรดิวเซอร์เรืÉองนาคปรกครับ ครับผม ก็

วนันี Êเรียกว่าภาพยนตร์ทั ÊงสองเรืÉองนะครับมีกระแสทีÉมาแรงมากและก็เป็นทีÉกล่าวถึงไม่ว่าจะเป็น

ภาพยนตร์เรืÉองนาคปรก และ 9 วดันะครับ งั ÊนเรามาเริÉมคําถามแรกดีกวา่ไหมครบัพลอย  

พิธีกรหญิง : คิดอย่างไรกบัหนงัไทยในปัจจบุนั ทีÉสะท้อนถึงวฒันธรรมไทยในปัจจบุนัคะ 

บัณฑติ : จริง ๆ แล้วสักเมืÉอปีทีÉแล้ว หนงัไทยเราค่อนข้างจะถูกจํากดัอิสรภาพทางความคิด ทําให้การ

คิด การสร้างสรรค์บทภาพยนตร์หรือว่าเนื Êอหา พูดถึงสังคมไทยในแบบทีÉว่าตีแผ่ แต่วา่หลังจากทีÉมี                
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ทําให้คนสร้างกล้าคิดกล้าทํายิÉงขึ Êน ทําให้ทุกวนันี Êกล้าพูดถงึปัญหาสังคมด้านลบได้มากขึ Êน อยา่งน้อยก็

เป็นนิมิตหมายทีÉทําให้เราสามารถตีแผ่ความจริงได้มากขึ Êน ต่อไปนี Êหนังไทยน่าจะเป็นมุมมอง                     

ด้านทีÉดีขึ Êน  

พิธีกรชาย : ครับผมนัÉนก็เป็นทีÉมาของหนังเรืÉองนาคปรก งั ÊนเรามาทีÉหนังเรืÉอง 9 วดักนับ้างนะครับ                 

ไมท่ราบวา่กระแสกบัเรืÉองหนงัไทยแนวใหมใ่นความคิดพีÉเป็นอย่างไร 

ษรัณยู : คําถามเดียวกนันะครับ ผมวา่หนงัไทยเนีÉยควรจะเล่าถงึมมุมองทีÉเป็นไทย ทีÉเรามองตั Êงแต่เด็ก 

เงืÉอนไขมนัเยอะมาก หนึÉงเราเป็นประเทศเล็ก ๆ เราไม่ได้เวิลไวด์แบบฝรัÉง เราไม่มีเงินสร้างเยอะแยะ

มากมาย แต่สิÉงทีÉหนงัไทยจะไปได้ดีแนน่อนเราต้องทําขายตวัเอง ขายสิÉงทีÉเรามี เราไม่ขายสิÉงทีÉเราไม่มี 

ดอูยา่งง่าย ๆ หนงัรีทชัเจอร์ เขาก็เป็นหนังง่าย ๆ ใช้เงินไม่เยอะ สิÉงทีÉเรามีมากกว่าฝรัÉงคือวฒันธรรม 

แล้วแบบวา่แข่งกบัประเทศทางเอเชีย เราไม่สามารถสู้ กบัฝรัÉงเขา เราไมส่ามารถสร้างหนงัแบบทรานส์

ฟอร์เมอร์ ซึÉงอยา่งนั Êนเราทําได้ถ้าเรามีเงินเยอะมีเวลาเยอะ เราก็ทําแบบเขาได้ใกล้เคียงเราก็ต้องมีจดุทีÉ

แข็ง เราไม่สามารถเอาจดุออ่นไปขายเราขายไม่ได้แน่นอน ฉะนั Êนเราต้องเอาสิÉงทีÉเป็นจุดแข็งไปขายเขา 

พิธีกรชาย : เป็นทีÉมาของหนังเรืÉอง 9 วัดนะครับ เราเชืÉอวัฒนธรรมของคนไทยทีÉทําออกมาเป็น

วฒันธรรมนะครับ งั Êนต่อไปนะครับ หนงัไทยในปัจจุบนันอกจาก 2 เรืÉองนี Ê แล้วก็จะมีหนงัทํานองวา่รักโร

แมนติก แนวหนงัตลก หรือว่าเป็นหนังแนวเพศทีÉสามไปเลย พีÉว่าหนงัสามประเภทนี Êมีผลสะท้อนต่อ

สงัคมเราในด้านไหนบ้างครับ คือวา่มนัทําให้การเป็นอยู่เป็นรูปแบบของเมืองไทยไหม 

ษรัณยู : พีÉคิดวา่คนดหูนงัไทย คนไทยนีÉชอบดหูนงัตลก บนัเทิงเพราะคนไทยมองวา่ภาพยนตร์เป็นสิÉงทีÉ

ให้ความบนัเทิง เราจะเห็นหนงัตลกเยอะแยะ เชน่วา่เล่นมุขกระเทย เล่นมขุกุ๊กกิËกนา่รัก ก็เป็นรูปแบบทีÉ

มองวา่หนงัไทยมีแต่แนวแบบนี Ê สร้างหนงัแบบนี Êขึ ÊนมาซึÉงไมไ่ด้ผิดอะไร หนงัพวกนี Êต้องมีแนน่อน เราไม่

ปฏิเสธวา่มนัจะไมมี่ แต่มนัก็มีการตีโจทย์จากสิÉงทีÉโลว วา่มนันา่จะหลากหลายขึ Êนไหม มีแบบนี ÊสิบเรืÉอง

ตอ่ปี วนัหนึÉงคนก็เริÉมเบืÉอ มนัน่าจะตีโจทย์ว่ามีหลาย ๆ แบบ กระเทยแอ๊คชัÉน มีอะไรทีÉแปลก ๆ เป็น

โจทย์ทีÉคนไทยอยากดู ก็หาทางครีเอตวา่มนันา่สนใจยงัไง 

พิธีกรชาย : และพีÉบณัฑิตละครับคดิว่าแนวหนงัมนันา่จะมายงัไง อยา่งสามแนวเนี Êย 

บัณฑติ : ผีตลกแอคชัÉน(ฮา) ก็ต้องยอมรับครับวา่ในเมืÉอมีทีÉมาก็ต้องมีทีÉไป คนอยากดหูนังประเภทไหน

ก็ต้องทําแบบนั Êน คือจริง ๆ แล้วต้องบอกวา่วงการหนงัของประเทศไทยเนีÉยมีสิÉงหนึÉงทีÉควรทําก็คือการ

ลงทนุของนกัธุรกิจนะครับ การลงทุนกบัเงินสิบล้านยีÉสิบล้านต่อการลงทุนผลงานชิ ÊนหนึÉงเนีÉยเขาต้อง

หวงัทีÉจะได้อะไรกลับคืนมานีÉในแง่ของนกัธุรกิจนะ แตข่องคนทําเนีÉยการทีÉคนดูเหมือนกบัคนชอบกินมนั

ฝรัÉงเลย์ ชอบกินอะไรก็ต้องทําแบบนั Êน เขาก็เลยทําแบบทีÉสถิติมาว่าคนดูชอบแบบไหนก็จะสร้างแบบ

นั Êน แต่ในความเป็นจริงแล้วผู้ กํากบัหรือศิลปินต่าง ๆ นีÉนะครับ ก็พยายามทําอะไรทีÉมนั..อย่างหนงัเรืÉอง 

9 วดั โอเคอาจมองวา่เป็นหนงัผี แต่ว่าเนื Êอหาข้างในคิดว่าจะมีของแปลกใหม่อยู่ เพราะฉะนั Êนคนทํา
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หรือผู้กํากบั หรือคนสร้างเนีÉยพยายามทําให้เห็นบางอย่างออกมาในวงการ แต่บางครั Êงก็ไม่สามารถ

ตามกระแสนํ Êาได้ บางคนบอกวา่ทําแบบนี Êมนัไมไ่ด้เงิน ทําให้ลําบากใจในการทีÉจะสร้างขึ Êนมา ทีÉนี Êมันก็

อยู่ทีÉคนดดู้วย คนดไูม่รบัอะไรทีÉมนัใหม่ ๆ จะดแูค่หนงัทีÉตนสนใจ เชน่คนดูหนงัอาร์ต จะมีผู้กํากับหรือ

คนสร้างหนงัทีÉแบบวา่ โอกาสยงัมาไม่ถึง หรือมาน้อยมาก เราพยายามทีÉจะต่อสู้ หรือหาโอกาสแทรก

หนงัพวกนี Ê หนงัพวกนี Êไมไ่ด้ฉายเป็นส่วนมาก เมืÉอ 3-4 ปีก่อน แต่รู้สึกวา่ถ้าไม่ทําวนันี Êจะทําวนัไหน ก็

เลยสร้างหนงัเรืÉองนี Êขึ Êนมา ก็รู้สึกวา่คงไมไ่ด้ฉายแน่ ๆ แตก็่ไม่เป็นไร รอมา 3 ปีเพืÉอให้กฎหมายเหล่านี Ê

ออก และให้เรตติ ÊงทีÉจะได้ฉาย และสุดท้ายเราก็ได้ฉาย เพราะวา่เรายงัทําอะไรแบบว่าหนงัสารแน อีก

ทางเราก็อยากทําอะไรทีÉเป็นประโยชน์กบัสงัคมบ้าง สําหรับวนันี Êก็น่าจะเป็นนิมิตรหมายอนัดีว่า คิดว่า

ตอ่ไปนี Êมนันา่จะมีหนงัอะไรทีÉใหม ่ๆ ในเมืองไทยออกมาอีก 

ษรัณยู : คนดูต้องดู หนงัอะไรน่าสนใจใหม่ ๆ คือจะดูแล้วไม่ได้ดู เป็นเรืÉองสําคัญ สุดท้ายคนดูต้อง

สังหรณ์ และสุดท้ายคนทําก็ได้ไปต่อ ถ้าเกิดไม่ช่วยกันมันก็ยังอยู่ทีÉ เดิม อย่างนี ÊไปเรืÉอย ๆ มันต้อง

ชว่ยกนั 

บัณฑติ : คืออย่างพีÉกับษรัณยู ถ้าพีÉมีเงินร้อยล้านพีÉก็จะสร้างหนงัทีÉตีบททางการตลาดได้เหมือนกัน 

ต้องขอเงินลงทุนทําไงสินค้าเขาจะไม่ขาดทุน อนันี Êก็เป็นทีÉลําบากใจของคนกํากบัเหมือนกัน บางคน

บอกหนงัไทยไมด่ีหนงัไทย พดูอะไรในทางไม่ดี ไม่มีอะไรใหม ่ๆ บางครั Êงไปขอตงัค์เขา เขาก็ไมใ่ห้ อยาก

ให้เข้าใจไว้ด้วย 

พิธีกรชาย : อนันี Êก็เป็นนิมิตรหมาย เหมือนกบัวา่ผมเห็นในทีÉผ่านมาหนงัทีÉได้บางทีก็ไม่ได้หนักตลาด 

เป็นหนงัทีÉเรียกวา่เป็นหนงัแนว ๆ ทีÉผ่านมาออสการ์แตล่ะเรืÉองก็ไมไ่ด้เป็นตลาดมากนกั 

บณัฑิต : คําวา่ตลาดของฮอลลีวดูเนีÉย เขาไม่ได้ลงอินดี Êหรืออะไรอย่างนี Ê 5 ล้านเหรียญ แตเ่ขามีกลุ่มคน

ด ูมีแผ่นซีดีไปตา่งประเทศอะไรอยา่งนี Ê มนัยากความหวงัอยา่ง กลุ่มตลาดมนัไมเ่ท่ากนั ต้องเหนืÉอยใน

การหาตลาด 

พิธีกรหญิง : ค่ะ แล้วตอนนี Êค่านิยมของไทย วฒันธรรมการดูได้รับความนิยมจากต่างชาติ เพราะมี

ส่วนมากอยูเ่หมือนกนั แล้วจะหาอตัลักษณ์ความเป็นไทยได้ยงัไงล่ะคะ อตัลกัษณ์ทีÉจะสืÉอถงึความเป็น

ไทยในภาพยนตร์ อตัลักษณ์ของหนงัไทยน่ะคะ่ 

พิธีกรชาย : อตัลกัษณ์ของหนงัไทย จากสายตาของคนตา่งชาติ หรือสายตาประชาชนทัÉวไป อนันี ÊพีÉยู

คิดยงัไง วา่ตา่งชาติเขาจะคิดยงัไงกบัเราบ้างครับ 

ษรัณยู : คือหนงัเอเชียทีÉขายดีมากเลยคือหนงัผี เรามีความเชืÉอเรืÉองผีมายาวนานมากหลายร้อยปี ทีÉ

เก่าแก ่สังเกตวา่หนงัผีฝรัÉงเนีÉยมนัจะเป็นซอมบี Ê เป็นแวมไพร์อยา่งเนี Êยทีนี ÊหนงัฝรัÉงเอาหนงัไทยหรือหนงั

เอเชียมาพิมพ์เอง เพราะวา่หนงัผีเรานา่กลัวกวา่ เพราะเรามีความเชืÉอเรืÉองวิญญาณ แต่ฝรัÉงไม่มีความ

เชืÉอเรืÉองวิญญาณ แตห่ลัง ๆ มาฝรัÉงมีมาบ้าเรืÉองพทุธศาสนาแตสู่้ เราไมไ่ด้เพราะเรามีมายาวนาน เรามี
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เรืÉองเล่าปรัมปราเรืÉองเล่าทีÉพิสูจน์ไมไ่ด้ เยอะแยะไปหมดเลย ซึÉงสามารถเป็นวตัถุดิบในการทําหนงั และ

ยงัมีความเชืÉอเรืÉองศาสนาทีÉไมเ่หมือนเขา อนันี Êพดูได้คือมนัคือรากเหง้า เรามีตวัละครทีÉหนังฝรัÉงครีเอต

ไมไ่ด้เรามีความคิดไม่เหมือนเขา วิธีการคิดไม่เหมือนกนั พูดง่าย ๆ ว่าความเป็นเอกลักษณ์ของหนงั

ไทยทีÉเป็นไทย ทีÉฝรัÉงสนใจคือหนึÉงเรืÉองธีมไม่เหมือนเรา สองตวัละครไมเ่หมือนเรา เพราะฝรัÉงกบัเราก็คน

ละประเภทคนละความคิดเลย เราก็มีความลึกซึ Êงมากกวา่ ไทย ญีÉปุ่ นหรืออะไรเนีÉยจะมีความลึกซึ Êง

มากกวา่ฝรัÉง สามคือพวกอาร์ตไดเรกชัÉน บรรยากาศหรือว่าสิÉงแวดล้อม เหมือนหนงั 15 คํÉาเดือน 11 

อย่างเนี Êย ให้ฝรัÉงทําเขาก็ทําไม่ได้ แคเ่ป็นหนงัทีÉน่าสนใจดแูล้วอเมซิÉงไมเ่หมือนสากล ดูแล้วก็ฝรัÉงสนใจ 

วิธีการคิดเขากับเราก็ไม่เหมือนกันเราไปดูหนังญีÉปุ่ นเขาก็จะมีมุมกล้องทีÉไม่เหมือนกบัเรา วิธีการ

เล่าช็อตก็ไมเ่หมือนกนั ฝัÉงก็เป็นอีกแบบหนึÉง พอมาดอูีกทีหนงัไทยก็เป็นอีกแบบทีÉนา่สนใจ นัÉนคือความ

ไมคุ้่นเคยก็กลายเป็นความนา่สนใจในความหมายของเขา สักพกัก็จะหลุดไปตามเขาเรียกว่าเอ็กซอฟ

ติคอะไรอยา่งนี Ê เป็นความน่าสนใจ วิธีการทําหนงั วิธีการเล่าเรืÉอง ธีมหรือบรรยากาศก็เป็นอีกแนวหนึÉง 

ซึÉงเราควรจะเล่าสิÉงเหล่านี Êไปด้วยฝรัÉงจะได้สนใจเรา 

พิธีกรชาย : ก็เหมือนกบัวา่เราควรใช้เอกลักษณ์หรือวฒันธรรมของไทย และในกรณีของนาคปรกล่ะ

ครับ สมมติวา่ตา่งชาติเขาจะมองเราเหมือนกบัวา่ใช้ความเชืÉอด้านศาสนา 

บัณฑติ : ไม่แนใ่จวา่ฝรัÉงจะมองเรืÉองนาคปรกวา่ พอตอนดูจบเนีÉย เขาว่าก็ดี ๆ นะ แต่รู้เรืÉองไหม ไม่รู้ 

เขาไมรู้่เรืÉองศีล เช่นพระกบัผู้ หญิง ใครดูนาคปรกบ้าง ใครดสูาระแนบ้าง นีÉคือการสะท้อนของหนงัไทย

วา่ หนงัอย่างสาระแนใครก็ดูกนัเยอะกวา่ โอแค นาคปรกจะมีตอนทีÉพระจบัมือผู้หญิง ฝรัÉงเขาไม่รู้หรอ

กวา่เรากําลังจะสืÉอถงึ เป็นประเด็นคําถามทีÉเราจะสืÉอสงัคมวา่ ถ้าเกิดผู้หญิงกําลงัเกิดอนัตรายหรืออะไร

ก็แล้วแต่ พระจะแตะผู้หญิงได้ไหม เป็นซีนทีÉเราจะสะท้อนสังคมวา่มีอนัตรายก็เข้าไปช่วยเงี Êย แตฝ่รัÉงไม่

เข้าใจก็ โอเค ๆ การบ้านก็ไม่ได้โฟกัสอะไร แต่ถ้าเป็นหนังง่าย ๆ เป็นหนงัผีทีÉเป็นเรืÉองของผีหลอก

วิญญาณหลอนอะไรอย่างนี Ê มวยไทยต่อยกนั มนัเป็นวฒันธรรม สามารถออกสู่ตลาดได้ง่ายกว่า เราก็

ทําอตัลกัษณ์ของเราเราขายวฒันธรรมของเรา ขายความเชืÉอในการเป็นเอเชียของเรา ใครคิดวา่หนงั

อย่างภาพติดวญิญาณนะ่ฝรัÉงก็มี แตค่ิดไมไ่ด้ เพราะเป็นหนงัยาก ดูอยา่งชตัเตอร์สิครับ เขาก็มีภาพติด

วิญญาณแต่เขาไมเ่ชืÉอ เขาคิดว่าเป็นเรืÉองของวิทยาศาสตร์ อาจเป็นภาพแบบ ทําฟิล์มเป็นรอยหรืออะไร

อย่างนี Ê แตท่างเรามีความเชืÉอวา่เป็นเรืÉองของความผูกพนัของผู้ตาย ฝรัÉงเขาก็ออ๋ทําให้คนดูเชืÉอวา่เป็น

แบบนี Ê นีÉคือเสนห่์ทีÉเขาเรียกวา่วฒันธรรมซึÉงมนัเป็นอตัลกัษณ์ทีÉน่าชืÉนชม และอยา่งมวยไทย ฝรัÉงเห็นมา

เป็นสิบ ๆ ปีแล้วก็ไม่มีใครคิดว่าจะเป็นหนังแอคชัÉนได้ คือเรามีอะไรอย่างนี Êอยู่แล้วสามารถทีÉจะเอา

วฒันธรรมของเราไปเผยแพร่ได้ แต่วา่เรายงัมองไมเ่ห็น หรือวา่เรามองเห็นแล้วแต่ฝรัÉงเขายงัไม่เก็ต พอ

มาทําจริง ๆ ถงึรู้สึกวา่มนัเป็นอตัลักษณ์ทีÉเราเอาความเป็นวฒันธรรมความเชืÉอของเรามาสู่สายตาคน

ทัÉวโลก 
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พิธีกรชาย : ครบัก็ ยงัอยูท่ีÉวา่วฒันธรรมของเราเจง๋กวา่ ผีเราเจง๋กวา่ 

พิธีกรหญิง : ใช่คะ่ เป็นอตัลกัษณ์ทางด้านศาสนา ความเชืÉออะไรมากกวา่ 

พิธีกรชาย : แตผ่มก็อยากเห็นหนงัไทย รับตะวนัตกเหมือนกันนะครับ อย่างห้าแพร่งรู้สึกจะมีซอมบี Ê

ตอนหนึÉง อะไรอย่างนี Ê โผล่มา รอบตอ่ไปเราจะเจาะลึกในเรืÉองของหนงัสองเรืÉอง คือนาคปรกและเก้าวดั 

ขอเก้าวดัเลยนะครับ วา่พีÉยไูด้แรงบนัดาลใจมาจากอะไรนะครับ ทีÉคิดหนงัหรือวา่สร้างหนงัอนันี Êขึ Êนมา 

ษรัณยู : ก็คือไม่อยากจะเล่า คือเล่าแล้วก็เหมือนเราโปรโมทหนงัเรา คือเกิดจากเรืÉองจริงทีÉว่า มีเพืÉอน

โทรมาหาวา่ฝันเห็นผมกํากบัหนงัอยู่แตว่า่ในฝันมีแตศ่พ เขาก็บอกเนีÉยไปทําบุญนะ ไปทําบุญ เหมือนมี

เคราะห์ พีÉเป็นคนทีÉไมค่อ่ยเชืÉอเรืÉองแบบนี Êแต่ความรู้สึกของคนทีÉวา่ ไมเ่ชืÉออยา่ลบหลู่มนัอยูใ่นใจของคน

ทกุคน ก็อะ่ ลองดหูนอ่ยละกนัอะไรอยา่งเนี Êย เข้าไปดก็ูจะมีแต่เรืÉองทําบญุแก้กรรม ทําบญุเก้าวดั อะไร

เยอะแยะก็เลยมาตั Êงคําถามวา่ทําไมคนไทยถึงได้เชืÉอเรืÉองแบบนี Ê บางคนเรียนจบสูง ๆ เรียนเมืองนอก

ทําไมเชืÉอเรืÉองแบบนี Ê วนัหนึÉงเจอเพืÉอนทีÉเป็นโปรดิวเซอร์อยากให้ทําหนงัให้เรืÉองหนึÉงทําได้ไหม ก็เลยกิน

ข้าวแล้วคยุให้ฟัง ก็เลยสนใจวา่น่าจะเข้าถึงคนได้เยอะ  

พิธีกรชาย : ประสบการณ์เป็นตวัเริÉมต้นนะครับ แล้วอย่างเรืÉองนาคปรกล่ะครับ แรงบนัดาลใจทีÉจะเอา

พระมาเล่น อย่างตอนทีÉเอาปืนมาจ่อหวัพระมนัแรงอยู่เหมือนกนันะครับ 

บัณฑิต : อย่างมีอยู่คน เขาบวชมา 3 เดือน เขาก็มาเล่าให้ฟังว่าเจออะไรบ้างตอนอยู่ในวัด เรา

พิจารณาความรู้สึกของตวัเองเป็นหลัก ถ้าเขาเป็นสืÉอมวลชนเขาไม่พูด เขาก็เล่าให้ฟังวา่มีอะไรบ้าง 

ศาสนาในแงมุ่มทีÉวา่ เห็นสิÉงไม่ดีในวงการศาสนา ให้เราตระหนกัวา่ต้องแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ Êนนะ ถ้าวนั

หนึÉงมีคนบอกวา่ไม่สวยไมห่ล่อนะ เราต้องแก้ไขใช่ไหม ถ้าไม่มีใครพูดเราก็ไม่รู้ตัวใช่ไหม อันนี Êก็คิดว่า

ทําหนงัตีแผ่เรืÉองศาสนาให้คนรู้วา่ต้องแก้ไขยงัไง ถ้าวนันี Êเราไมท่ําแล้ววนัไหนเราจะทํา มนัก็เสีÉยงจริง ๆ 

นะแต่ก็มาจากเหตกุารณ์จริง ๆ ให้เห็นวา่มนัเป็นยงังี Êนะ ต้องแก้ไขปรับปรุงแล้วนะ แรก ๆ ก็เอาไปให้

คณะกรรมการดูเขาก็บอกวา่ไม่ให้ฉาย แรงบนัดาลใจมนัเกิดจากเหตุการณ์จริง วา่เราต้องแก้ไขต้อง

ดแูลรักษา 

พิธีกรชาย : ก็มาจากเหตุการณ์ทีÉได้เจอมา ถ้าสมมติวา่เหตกุารณ์ทีÉได้เจอมาถ้าเราจะเล่าแรงนีÉ (จริง ๆ 

ก็แรงนะ) แล้วทีÉเอามานีÉเต็มประเด็นเป็นเรืÉองทีÉได้เห็นมาเลยหรือเปล่าครับ 

บัณฑติ : ไม่เต็มครบั จริง ๆ แล้วครั ÊงแรกทีÉเอามาเนีÉยเยอะมาก หนกัมาก แต่ว่าเราคือสืÉอมวลชนนะ ก็

ต้องมีจรรยาบรรณ ในการเซ็นเซอร์ตัวเอง อันนี Êมันแรงไป มันนัÉนไป ควรปรับควรเปลีÉยน ก็จะเป็น

แนวคิดของคนทีÉเป็นผู้ กํากบัวา่ควรจะแค่ไหน ก็ขอปรับขอเปลีÉยน ตั Êงแต่ตอนทีÉมนัเป็นบท ฮาร์ดคอร์มนั

เยอะก็เป็นความคิดของผู้กํากบั 

พิธีกรหญิง : คะ่แล้วเราหามาแล้วเนีÉย เราจะสร้างเรฟเฟอร์เรนท์อะไรคะ หาตวัละคร หาสถานทีÉ หาโล

เกชัÉนอะไรอย่างนี Êล่ะคะ อนันี ÊเชิญพีÉบณัฑิตกอ่นนะคะ 



276 

 

บัณฑติ : อย่างเรฟเฟอร์เร้นท์นาคปรก อย่างนกัแสดงนีÉในเมืองไทยก็ต้องหาใครเป็นดาราแล้วดึงคนดู

ได้ ใครทีÉคนดูแล้วเชืÉอ ณ วินาทีน ั Êนเรานกึอะไรไม่ออกเลย ก็โอเค สมชาย เข็มกลดั แล้วสมชายคู่กบัใคร

ถงึจะถึงพริกถงึขิง ดเุดือด ก็มีหลายคนทีÉโหวตกนั ก็ได้คณุเรย์ ส่วนผู้หญิงก็ได้ก็น้องทราย เราดูแล้ววา่

บทอยา่งนี ÊคนทีÉเล่นแล้วเล่นได้เต็มทีÉก็นา่จะเป็นน้องทราย ก็ดคูวามเหมาะสมของบท อยา่งโลเกชัÉนเป็น

อะไรทีÉจินตนาการขึ Êนมา อยา่งวดันีÉก็จินตนาการวดัเดียวจากหลายทีÉ 4 วดั กุฏิเป็นสถานทีÉหนึÉง โบสถ์

อีกทีÉหนึÉงวดัหนึÉง เป็นอะไรทีÉจินตนการขึ Êนมาว่าเป็นอย่างนี Êเอง เพราะมันไม่มีทุกอย่างทีÉต้องการ แล้ว

เอามาผสมกนั 

พิธีกรหญิง : อนันี Êเป็นวดัทีÉมอียูแ่ล้วใช่ไหมคะ ไม่ได้สร้างขึ Êนมาใหมใ่ช่ไหมคะ   

บัณฑติ : เป็นวดัทีÉมีอยู่แล้ว ใช่ฮะ ก็มีกฏิุบางกุฏิทีÉสร้างขึ Êนมาใหม ่เพืÉอทําให้ดูวา่อยู่ในป่ารก ในเขตป่า

ช้า ให้ดูวา่มีงูมีอะไรได้ สร้างตามจินตนาการของเรา 

พิธีกรชาย : แล้วนกัแสดงไมก่ลวัหรือครับ ไปสร้างกุฏิอยู่ในป่าช้า 

บณัฑิต : นกัแสดงไม่กลัวหรอกครับ เพราะเขาเล่นเสร็จเขาก็กลับมานอน คนทีÉน่ากลัวก็คือพวกผม 

เพราะบางทีอย่างช่างไฟต้องไปยิงไฟ 6เค ไกล ๆ ดวงใหญ่ ๆ ก็มีการไป 3-4 คน 

พิธีกรชาย : ให้รู้สึกเป็นป่าช้าจริง ๆ ใช่ไหมครบั (ครับ ๆ) 

พิธีกรหญิง : แล้วพีÉษรัณยลู่ะคะ 

ษรัณยู : ก็คิดหนกัเหมือนกนั คิดจากสตีมอะไรอย่างนี Ê อย่างเรืÉอง 9 วดันีÉ ถ้าจะสร้างเป็นหนงัสยอง

ขวญัก็เอาโจทย์ในเรืÉองของกรรมขึ Êนมา อย่างคนเราชอบพูดถึงว่า เฮ้ย กรรมตายไปแล้วจะเป็นโน่นนีÉ 

กรรมมีจริง อย่างทกุวนันี Êคนเราลืมไปแล้ววา่กรรมมีจริง เราลืมคิดวา่เรานีÉหายใจได้เอง ไม่ได้คิดถึงกรรม

คือการกระทําวา่ต้องมีออกซิเจนเราถงึหายใจได้ ก็เหมือนกรรมทุกคนเกิดมาพร้อมกบักรรม แต่ละคน

เกิดมาไมเ่ทา่กนักรรมแต่ละคนก็ไม่เท่ากนั พอพดูถงึกรรม ก็นึกถึง 9 วดั ทีนี Êก็อยากจะเล่าให้เป็นหนงั

ของคนปัจจบุนั อย่างน้อง ๆ  นีÉบ้า เทรนเกาหลี ญีÉปุ่ น เทรนแอ็คกี Êอย่างนี Ê อนันี Êก็ได้มาจากคนทีÉเป็นวยัรุ่น 

ฉะนั Êน เซ็ปของตวัละครก็น่าจะเป็นคนวยัรุ่น  เป็นตุ๊กทีÉทําผมสีอย่างนี Ê ถ้าทําธรรมดามันก็ไม่ชัดเจนว่า

เราจะเล่าเรืÉองของคนสมยัใหม ่ก็ตีโจทย์ออกมา ตวัละครก็ทําเป็นแนวนี Êขึ Êนมาเลย เป็นคนทํางานด้าน

กราฟฟิคดีไซน์เนอร์ก็จะไม่เชืÉอเรืÉองแบบนี Êเลย นอกจากตวัละครแล้วโจทย์ก็คือวดั พีÉมีความรู้สึกว่าวดั

อยากให้เป็นไทย ๆ เป็นหนงัเรืÉองวดัเป็นสีจดั ๆ แล้วขยบัวดัไปภาคเหนือ เพราะมีตั Êง 9 วดั ก็เปลีÉยนไป

ภาคกลาง วดัก็จะเปลีÉยนบรรยากาศไปเอง จากกรุงเทพฯไปจงัหวดัรอบ ๆ  ตวัละครแบบนี Ê บรรยากาศ

แบบนี Ê แล้วพดูกนัถงึเรืÉองกรรม เริÉมจากทีÉเจริญแล้วไปจบทีÉไหนทีÉเป็นป่าเป็นวดัหา่งความเจริญตวัละคร

ก็เปลีÉยนคาแร็คเตอร์ตามสถานทีÉตามบรรยากาศวา่เราอยู่กรุงเทพฯ ใช้ชีวติอย่างคนกรุงเทพฯ ซึÉงพอมา

อยู่ในป่าตั Êง 3-4 วนัเนีÉย เราก็มีความคิดทีÉไมเ่หมือนเดิม เราเห็นเราคิดตามภาพบรรยากาศทีÉเปลีÉยนไป 
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เป็นการง่ายทีÉจะพาคนดรูู้สึกตามตวัละครไป วา่บทอย่างนี Êเป็นยงัไง สวยยงัไง ตัวละครจะแต่งตวัยงัไง 

โดยรวม ๆ ครับ 

บัณฑิต : ยกตวัอย่างเรืÉองกรรมเนีÉย สําหรับหนังผีหนงัทีÉเกีÉยวกับเรืÉองกรรม เขาเชืÉอเรืÉองกรรม เรามี

อตัตาของเรามีความเชืÉอของเรา เรามีรากเหง้า มีอตัลกัษณ์ทีÉชดัเจน 

พิธีกรชาย : และอยา่งเรฟเฟอร์เรนท์ อย่างเรืÉอง 9 วดั ตามสถานทีÉจริง ตามวดัทีÉเกิดขึ Êนหรือวา่ไงครับ 

ษรัณยู : ใกล้เคียงครับ แล้วแตอ่นัไหนบรรยากาศเหมาะทีÉจะทําการถ่ายทํา เพราะวดัสวยเยอะมาก แต่

บางวดัเป็นทวัริสต์ซึÉงเราไมส่ามารถเข้าไปถา่ยได้ คนเยอะ ต้องทําแล้วสืÉอถงึอะไรสักอย่าง ไม่สามารถ

ถา่ยทําได้ 

พิธีกรชาย : แล้วระยะเวลาในการถา่ยทํานีÉ ประมาณเทา่ไหร่ครับ 

ษรัณยู : ประมาณ ไม่ถงึ 3 เดือน แตว่า่เราก็มีการเตรียมการทีÉค่อนข้างสาหสั ประมาณ 7-8 เดือน แต่

เนืÉองด้วยเงืÉอนไขบางอยา่งเลยต้องทํางานเป็นสองเทา่เหมือนกบัชดเชยเวลา 

พิธีกรชาย : ทํางานกนัทุกวนัเลยนะครับสามสีÉเดือนนีÉ แล้วอยา่งนาคปรกละครับ ใช้ระยะเวลาในการ

ถา่ยทําล่ะครับ เราไม่นบัระยะเวลาทีÉรอฉายเพราะนานมาก ไมท่ราบระยะเวลาถา่ยทํานานเท่าไหร่ครับ 

บณัฑิต : ถ่ายจริง ๆ ไม่นาน ก็ สามเดือน หนงัไทยก็จะใช้เวลาในการปิดกล้องนิด อย่างหนังพระ

นเรศวร อะไรอย่างนี Ê ส่วนใหญ่ก็ใช้เวลาประมาณนี Ê แตใ่ช้เวลาเตรียมงานก็จะนานหน่อย แต่เวลาถ่าย

จริงไมน่านเทา่ไหร่ 

พิธีกรหญิง : อย่างหนังเรืÉองนาคปรกทีÉมีการถูกกองเซ็นเซอร์ ถูกห้ามฉายในตอนแรก มีการปรับ

เปลีÉยนแปลงแก้ไขอะไรบ้างหรือเปล่าคะ เพืÉอให้ฉายได้ 

บัณฑติ : ตอนแรกเงืÉอนไขเยอะมาก กอ่นทีÉจะ ณ วนันั Êน เมืÉอสามสีÉปีทีÉแล้ว ไม่นกึวา่จะมีการ

ปรับเปลีÉยนหรือยงั เรามาตดัต่อแก้ไข ก็มีช็อตทีÉคณุเรย์ แมคโดนลัด์เอาปืนจี Êหวัพระ และชี ÊไปทีÉพระทีÉ

โบสถ์ เราก็เปลีÉยนโดยใช้นิ Êวชี Êแทน ฉากทีÉพระใช้ปืนจี Êทกุชอ็ตเราเปลีÉยนเป็นใช้นิ Êวชี Êแทนหมด ทั ÊงเรืÉองจะ

เป็นอยา่งนี Ê มีการชี Êหน้ากนัตลอดเวลามนัทําให้ดตูลก และมีการตดัภาพน้องทรายออกจากกฏิุก็ทําแล้ว 

ฉากทีÉทรายเล่นหวักบัพระเรย์ในกฏิุก็ลบออก ฉากทีÉจะถูกเจ้าอาวาสพาไปสึกแล้วทรายก็ตามมา บาง

อนัก็ตลกมากไม่ได้เป็นเนื ÊอหาทีÉต้องการสืÉอ นบัวา่ผมโชคดี มีข่าววา่จะมีภาพยนตร์นี Êมกีารเช็คเรตติ Êง

ขึ Êนมา เราก็ถามผู้ กํากบัถามทุกคนวา่รอไหม เพืÉอทีÉหนงัของเราได้เต็มทีÉอยา่งทีÉเราจะทํา แตเ่ราก็

เซ็นเซอร์เองด้วยนะครับ ไมใ่ชว่า่เราอยากจะฉายทกุอย่างทีÉเราอยากจะทํา แล้วทุกคนก็ลงความเห็นวา่

รอ เมืÉอไหร่ได้ฉายกจ็ะรอ ขอให้เราได้ทําได้สืÉอสิÉงทีÉเราอยากจะสืÉอ สุดท้ายก็รอมาสามปีก็ได้ฉาย 

ษรัณยู : อยากดตูอนทีÉใช้นิ Êวชี Êวา่ ถกูต้องนะครับ  

พิธีกรชาย : ครบัอยา่งเรืÉอง 9 วดันีÉนะครับ มีการตดัต่อหรือตดัตอน หรือตดับางส่วนออกไปไหมครับ 
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ษรัณยู : โชคดีทีÉไม่โดนนะครับ พอจดัเรต ก็มีฉากทีÉค่อนข้างจะเสีÉยง แต่ก็ได้เรตค่อนข้างเยอะ 18+ ก็

โชคดีทีÉไม่มีอะไร 

พิธีกรชาย : ขอนอกเรืÉองนิดนึÉงครับวา่เรตภาพยนตร์นีÉเขาจดักนัอยา่งไร อย่างเรตเรืÉอง 9 วดันีÉเท่าไหร่

นะครับ 18+ แต่ผมไปดูกบัน้องนีÉ 9+ เมเจอร์เขาก็ไมไ่ด้ตรวจอะไรเขาก็ให้เข้าไปเหมือนกนั 

ษรัณย ู: อย่าง 18 นีÉเหมือนกบัวา่แนะนําวา่ควรหรือไม่ควร แตถ้่าเป็น 20+นีÉต้องโชว์บตัรถึงจะได้ซื Êอ 

บัณฑติ : ขออธิบายนิดนึงอย่างเรตติ Êงไม่วา่เป็น ท เป็น ส อะไรก็แล้วแตน่ีÉ 18+ ถ้าเรตนี Êนะครับไม่ต้อง

เอาบตัรประชาชนนะครับเด็กดูได้ ลูกหลาน 8 ขวบ เก้าขวบก็ไปดูได้ เหมือนกบัทีÉติดข้างขวดว่าและ

สตรีไม่ควรดืÉม แตก่็ดืÉมได้ไม่ตาย เพียงแตไ่ม่ดีเทา่นั Êนเอง อนันี Êก็ดูได้ ไมมี่ผู้ปกครองไปดูก็ดูได้ เพียงแต่

เราเตือนควรจะแนะนํานะ ควรมีผู้ปกครองแนะนํา ถ้าปล่อยให้มาดูก็ดูได้ แตเ่ตือนแล้วนะ ออกมาแล้ว

อย่ามาโทษกันไม่ได้นะว่าหนงัผมหยาบหนังผมโป๊ลามกอะไรอย่างนี Ê ถ้ามีอะไรทีÉ 20- นีÉต้องดูบัตร

ประชาชน บางคนอาจนกึวา่อุ๊ยทําไมจดัเรตไปแล้ว ทําไมไม่เห็นเด็กเข้าไปด ูก็แคเ่ตือนนะฮะ 

ษรัณยู : ผมเคยไปดหูนงัทีÉทีÉหนึÉง ไปยืนซื ÊอตัÌวปุ๊ บข้างหน้ามีเด็กผู้ชายสองคนยืนอยู่ ยกึยกั ๆ กนัอยู ่พอ

ถงึคิวก็ถามวา่พีÉซื Êอหนงันี Êดูได้ไหม เขาตอบวา่ได้ เพืÉอนก็ กูบอกมงึแล้ววา่ซื Êอได้ เอาสิบใบพีÉ แล้วก็มีเด็ก

กรูประมาณโขลงได้ คือคนเข้าใจผิดเยอะมาก คิดวา่ซื Êอไม่ได้ความจริงแล้วซื Êอได้นะฮะ 

บัณฑติ : ความสําคญัคือรัฐบาล จริง ๆ แล้ววา่บางคนอาจบอกวา่ตั Êงเรตไว้แล้วทําไมให้ดไูด้ ไมเ่ห็น

ศกัดิ Íสิทธิ Í เลย คิดวา่ถ้าทําให้ดีคนจะเข้าใจ 

พิธีกรหญิง : พอเรตไม่เหมือนกนั แนะนําอะไรมากกวา่คะ 

พิธีกรชาย : ไม่ได้ห้ามแคบ่อกอย่าดพูวกเยอะ ให้ดูพวกน้อย ๆ จะสกรีนเยอะก็เรืÉองของคณุ อะไรอย่าง

นี Ê 

บัณฑติ : ก็มีเรตทีÉห้ามก็มีเรต 20 คือเรตทีÉแบวา่ (เรต ฉ ฉิÉง อะไรประมาณนี Ê) อาจจะไม่ให้ฉายก็ดี อย่าง

หนงัเรืÉอง ฝันร้าย      มีช็อตทีÉนางเอกคิดภาพเห็นในลิฟท์วา่มีคนถกูยิง นกัศึกษาถูกยิงในลิฟท์ ในช็อต

นั Êนก็ไมต่ดัตอ่ แต่หนงัก็ได้ฉาย คือคนทีÉดแูลเป็นคณะกรรมการพิจารณาเนีÉยหนงันี Êฉายได้ ไม่ตดั ไม่วา่

กนั แต่ไมใ่ห้ฉายคือแบนเลย คือข่มขู่เลย เหมือนคนบอกไม่ไหว้กไูม่เป็นไรแต่เอาปืนวางเลย สุดท้ายก็

ต้องไปตดัไปสกรีน ก็คือต้องส่งช้าไปส่งฟิล์ม คือการจํากดัเด็กไม่ให้ดูเนีÉยความหมายมันกว้างมาก คือ

เขาตีความวา่ยงัไงก็ได้ อย่างหนงัเก้าวดัมีผีโผล่มาแล้วตกใจทําลายความรู้สึกของครอบครัวทําให้เด็ก

รู้สึกอยากต่อต้านพอ่แม ่ตีความได้หมดเลย มนัก็มีอะไรทีÉเกีÉยวกบัเรตติ ÊงทีÉไม่สนบัสนุนตรงนี Ê 

พิธีกรชาย : แล้วอย่างหนงัเรืÉองนาคปรกอะไรอย่างนี Ê ถ้าไม่มีตรงนี Êเข้ามา คือถ้าไม่ได้ออกฉายใน

เมืองไทยเลย จะเป็นยงัไงครับ เป็นหนงัวีหรือวา่ยงัไง 
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บัณฑติ : คือคยุกนัไว้วา่ถ้าไมไ่ด้ออกฉาย ก็จะไม่ฉายเลย คือถ้าคนไทยไม่ได้ดู ยังจะไปยดัเยียดต่าง

ประเทศ เขาก็จะรู้สึกวา่ ในเมืÉอเราไมใ่ห้ฉายคุณยงัไปให้ตา่งประเทศเขาเห็นอีก คือจุดทีÉวา่ถ้าไมไ่ด้ฉาย

เมืองไทยก็ไม่ฉายเลย ก็เสีÉยเจียงเขาก็มีลูกนกัเลงเหมือนกนั เขาก็วา่ถ้าไมฉ่ายก็ไมเ่อาเลย คิดอย่างนั Êน 

พิธีกรชาย : เรามาเรืÉองใกล้ ๆ กนับ้างนะครับ นีÉมาไกลจนจะถึงฟิวเจอร์รังสิตกนัอยู่แล้ว ขอถามเรืÉอง

เกีÉยวกบัการนําเสนอ อยา่งเรืÉองเก้าวดันําเสนอเกีÉยวกบัเรืÉองกรรม อะไรอย่างนี Ê คนก็คิดว่าอย่างนี Êก็ไม่

ต้องไปทําบญุนะสิ ทําบาปได้ เจ้ากรรมนายเวรก็ไมม่ีจริงนะสิ 

 
สรุปประเด็นการศึกษาทัศนคตขิองผู้ทีÉเกีÉยวข้องกับการแสดงทีÉ มีต่อการแสดงของ

นักแสดงไทย 

 จากการศึกษาทศันคติของผู้ทีÉเกีÉยวข้องกบัการแสดงทีÉมีตอ่การแสดงของนกัแสดงไทยทําให้ได้

ข้อมลูทางด้านการแสดงทีÉจะเป็นแนวทางในการพฒันาการแสดงของไทย สามารถสรุปประด็นจาก

ทศันคติของนกัวชิาการ  ผู้กํากบั  ผู้ ฝึกนกัแสดง  นกัแสดง  และบคุคลทีÉเกีÉยวข้องกบัการแสดง สรุปได้

ดงัตอ่ไปนี Ê 

4.4.1.   รูปแบบของลกัษณะการแสดงในภาพยนตร์ไทย 

เอกลกัษณ์ในการแสดง(acting)ของไทยทีÉเห็นเด่นชดั  ได้แก ่ บทบาทในละครทีÉเป็นวฒันธรรม  

เช่น  การวิÉง  การตบจูบ  กริยา  ท่าทาง  คําพูดของตัวละคร  การเป็นตัวละครถือได้ว่าเป็น type 

character นางอิจฉาร้ายมาก  นางเอกใสซืÉอมาก  พระเอกไมฉ่ลาด  ในทุกเรืÉองการแสดง  และตอนจบ

ต้องจบแบบมีความสุข (happy ending)  ดงัทีÉ พรชิตา ณ สงขลาได้แสดงทศันะวา่  สไตล์การแสดง

ของไทยของเราเองก็มกัจะเป็นแบบ Happy Ending แม่สามีลูกสะใภ้  ตบจูบ (พรชิตา ณ สงขลา. 

2555: สมัภาษณ์) 

นกัวชิาการได้ให้ข้อสรุปของรูปแบบการแสดงภาพยนตร์ของไทยทีÉน่าสนใจไว้ 2 ลักษณะ คือ 

เป็น standard Pattern หมายถงึการแสดงตามกนัมาเรืÉอยๆ  โดยไมไ่ด้พินิจพิเคราะห์วา่มีเหตุผลหรือมี

ความเหมาะควรหรือไม ่และมีลกัษณะทีÉเรียกว่าเป็น Type Character กล่าวคือ มีลักษณะนิสัยเพียง

แบบเดียวคือ ดีหรือร้าย เป็นสีขาวหรือดําเทา่นั Êน ไมมี่ลักษณะอืÉนปรากฎให้เห็น เช่น ตัวร้าย  จะทําแต่

เรืÉองแย่ๆ พูดจาโวยวาย กรีËดเสียงดัง  ตัวเอกฝ่ายหญิงจะบอบบาง น่าสงสาร โดนทําร้ายจิตใจ

ตลอดเวลา และร้องไห้นํ Êาตาไหลพราก เป็นต้น 

สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2555: สัมภาษณ์) กล่าวว่า สไตล์การแสดงของไทยนั Êนเป็น standard 

Pattern คือลอกเลียนแบบมาเรืÉอยๆ มีลักษณะเป็น type casting  ตัวร้ายต้องขมึงตา  ต้องร้องกรีËด

กร๊าด  ตวันางเอกต้องน่าสงสาร  นํ Êาตาไหลเงียบๆ  เป็นต้น  ซึÉงสิÉงเหล่านี Êเป็นปัญหาของนกัแสดง  
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กล่าวคือ นกัแสดงเล่นไมลึ่ก  เล่นเป็นตวัเองขาดอาการของความคิดคํานึง  เป็น technical  ไม่ฟัง  ไม่

ตีความ   และกระบวนการ react ไมค่รบวงจร   

อรพรรณ  อาจสมรรถ (2555: สมัภาษณ์)  ได้แสดงทศันะทีÉน่าสนใจเกีÉยวกบัสไตล์การแสดงวา่  

การแสดงของไทย  มีลกัษณะทีÉเรียกวา่ทําตามๆ กนัมาแตอ่ดีต  นกัแสดงทีÉมีความตั Êงใจในการทํางาน  

และพร้อมเปลีÉยนตัวเองเป็นตวัละครตัวนั Êนๆ  ซึÉงในบ้านเรามีน้อยมาก อยากให้ค้นคว้ามากๆ แต่

นกัแสดงไทยรับงานมากกว่า  1 อย่าง  ทําให้ไม่มีเวลาไป research  ไม่มีใครทีÉหยุดทุกอย่างแล้วทํา

การบ้านของตวัเองเพียงอย่างเดียว  มนัคือความเป็นมืออาชีพ  ซึÉง  ดารา  กบั  นกัแสดง  ต่างกนั  บ้าน

เรามีแต่ดารา  ไม่คอ่ยมีนกัแสดง  ซึÉงสิÉงสําคญัในฐานะนกัแสดง  คือ การจริงใจกบัตวัละคร  เข้าใจและ

เป็นตวัละครให้ได้มากทีÉสุด  acting is being  โดยจุดบกพร่องของนักแสดงไทยทีÉควรแก้ไขมากทีÉสุด  

ได้แก่ เรืÉองของการทําตามๆ กันมาจนเป็นตัวละครทีÉคนเดาได้ (Type Character) ขาดความเป็น

ธรรมชาติ นกัแสดงหลายคนยงัแสดงออกมาเป็นตวัเอง การออ่นตอ่การฝึกฝนอยา่งดีกอ่นแสดง  การไม่

ฟังคู่สนทนาและไม่ตีความบทละคร  สมาธิสั Êน  มีปัญหาเรืÉองการพูด  เชน่  คําควบกลํ Êา  การออกเสียง  

รวมถงึการเล่นไม่เป็นธรรมชาติหรือ over acting  

สุทธาสินี  พทุธินนัท์ (2556: สมัภาษณ์) แสดงข้อคิดเห็นเกีÉยวกบัสไตล์การแสดงวา่ ไทยหรือ

อินเดียการแสดงจะสมัพนัธ์กบัวฒันธรรมมากกวา่ พดูวา่เป็นวฒันธรรมจะดีกวา่ทีÉต้องวิÉงๆ ด้วยความทีÉ

ถกูเชืÉอวา่เป็นแบบนั Êนผู้ กํากบัเลยต้องบอกนกัแสดงวา่ต้องแสดงแบบนั Êน อย่างวฒันธรรมของไทยตอนนี Ê

ทีÉเห็นก็คงจะเป็นตบจบู  ซึÉงคงจะเป็นอยา่งนี Êมากกวา่ และด้วยกลุ่มผู้ เสพทีÉชมละคร ชมหนงัไทย เราจะ

เห็นชดัเจนวา่บางทีก็จะรุนแรงและชอบอะไรก็แบบสุดๆ ไปเลย ซึÉงมนัอาจจะเกินความจริง ถ้าธรรมชาติ

ของความจริงของมนษุย์เรามนัอาจจะแสดงออกไม่ได้ขนาดนั Êน แตถ้่าเกินความจริง มนัก็เป็นการตลาด

มาก เป็นการทํางานของแต่ละคนมากกวา่ ซึÉงเราก็ไปออกความคิดเห็นอะไรไม่ได้เพราะเป็นทางเลือก

ของเขา  แตถ้่าจะพดูถงึเอกลกัษณ์ก็คงจะเป็นสไตล์นี Ê คือ จะอาศยัตบจบู และก็มีความรุนแรง มีความ

เยอะมากกวา่  

 

4.4.2.  รางวัลนักแสดงนํายอดเยีÉยม 

ผู้ กํากับ  นักแสดง  และนักวิชาการส่วนใหญ่มองการตัดสินรางวัลนักแสดงนําภาพยนตร์

แห่งชาติสุพรรณหงส์วา่มีความเหมาะสมดี  และการตดัสินของกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิถือเป็นทีÉสิ Êนสุด  

และรางวลันี Êเป็นรางวลัทีÉคนในวงการภาพยนตร์ยอมรับอยูแ่ล้ว  และมีการแสดงทศันะของการตดัสิน

นักแสดงนํายอดเยีÉยมว่าควรพิจารณาจากการเข้าถึงบทบาทของตัวละคร   การสืÉออารมณ์ให้คนดู

เข้าใจและรับรู้  การสวมบทบาทได้คงทีÉตั Êงแต่ต้นจนจบเรืÉอง  ความเป็นธรรมชาติ (Realistic)  และ

พิจารณาจากความยากง่ายของบทบาททีÉได้รับ แต่เป็นธรรมดาทีÉจะมีคนทีÉยอมรับและไม่ยอมรับ  
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เนืÉองจากผลการตดัสินรางวลัภาพยนตร์ในทกุชาติทกุภาษาเกิดจากกลุ่มผู้ตดัสินเพียงกลุ่มเดียว  ไมใ่ช่

จากกลุ่มจากคนทั Êงประเทศ แต่จากการสมัภาษณ์ในทกุกลุ่มคน  ไมว่า่จะเป็นนกัวชิาการ  นกัแสดง  ผู้

กํากบั  ผู้ ฝึกนกัแสดง  และผู้ชม  มีความเห็นวา่เหมาะสมดีแล้ว  เพราะเป็นธรรมดาทีÉความเห็นของคน

หลายคนจะไมเ่หมือนกนั   

พฤทธิ Í   ศภุเศรษฐศิริ (2554: สัมภาษณ์) ได้กล่าวถึงเกณฑ์ในการตัดสินรางวลันกัแสดงยอด

เยีÉยมโดยสรุปวา่ไม่มีกฎเกณฑ์ทีÉตายตวัวา่ดูเรืÉองอะไรเป็นพิเศษ  แล้วแต่วา่ใครอยากให้ดาราคนไหนได้  

แล้วมาอภิปรายและถกเถียงกนัวา่เพราะอะไร  แต่ในปีทีÉตัดสินนั ÊนดาราทีÉได้รางวลัยังไม่ตรงใจ  แต่ก็

ไมไ่ด้อยูใ่นเกณฑ์ทีÉแย่ จะอยู่ในเกณฑ์กลางๆ เนืÉองด้วยวา่รู้สึกว่านักแสดงทีÉได้รับรางวลันั Êนเล่นมาก

เกินไปเหมือนละครเวที  มิใชก่ารแสดงภาพยนตร์ทั ÊงทีÉบทมีความสมจริง (Realistic)   

ส่วนนกัแสดงดาวรุ่ง  ชิดจนัทร์  รุจิพรรณ (2555: สมัภาษณ์) ได้แสดงความคิดเห็นต่อนกัแสดง

ทีÉได้รบัรางวลันกัแสดงนํายอดเยีÉยมไว้วา่ เรืÉองของรางวลัตา่งๆทีÉมีการให้กบันกัแสดงนั Êนมีความเห็นว่า

เหมาะสมดี  และนกัแสดงทีÉได้ก็มีความสามารถ  สมควรได้รับรางวลัอยู่แล้ว   

นิธิวฒัร์  ธราธร (2555: สมัภาษณ์) ให้ความคิดเห็นทีÉแตกตา่งวา่ สําหรับการให้รางวลับางเรืÉอง

เห็นด้วย  บางเรืÉองก็ไมเ่ห็นด้วย  รางวลัทุกรางวลัมาจากรสนิยมของกรรมการ  วา่มองภาพยนตร์เรืÉอง

นั Êนแบบไหน  เป็นรางวลัทีÉคนกลุ่มหนึÉงมอง  และขึ Êนอยูก่บัวา่กรรมการกลุ่มนั Êนคือใคร ผู้ตดัสินไม่ใช่คน

ทกุกลุ่มในโลก   เหมือนรางวลัทีÉให้กนัทัÉวโลก เชน่  ออสการ์   

 

4.4.3.  ปัจจัยทีÉทาํให้นักแสดงไทยประสบความสาํเร็จ 

 หลักการทํางานในวงการบนัเทิงผู้เกีÉยวข้องให้ทศันะวา่นกัแสดงต้องมีวินยั  รู้จักพฒันาตนเอง

อยู่เสมอ  ต้องตระหนกัถึงความเป็นทีม  และความรับผิดชอบสําคญัทีÉสุด แต่ท ั Êงนี Êทั Êงน ั Êน  นกัวิชาการ

มองว่าความสําเร็จของนักแสดงไทย  มิได้เกิดจากตวันักแสดงเพียงอย่างเดียว  แต่เกิดจากโอกาส 

ผู้สนบัสนุน  ทีมงานทีÉดี  ทั ÊงยงัมีเรืÉองของบทบาททีÉได้รับอีกด้วย 

สุทธาสินี  พุทธินนัท์ (2554: สัมภาษณ์) กล่าวถึงปัจจยัทีÉทําให้นกัแสดงประสบความสําเร็จ  

กล่าวคือต้องเริÉมจากตวันกัแสดงเอง ซึÉงหลกัในการทํางานก็คงจะเหมือนการทํางานทัÉวๆไป แต่ละคน

แต่ละแบบ  ต้องมีความตั Êงใจ มีวินยั ในการทํางาน จะคิดเองเสมอวา่ ถ้าเลือกทีÉจะทําอะไรแล้วก็ต้องทํา

ให้ดีทีÉสุด และให้รู้จริงกบัสิÉงทีÉเราทําตรงนี Êเพราะฉะนั Êนถ้าเกิดเรารู้จริงแล้ว คืองานทีÉเราทําตรงนี Êเป็นงาน

ของประชาชน พอเรารู้จริงและเราถา่ยทอดให้ประชาชนรับชม ประชาชนก็จะได้รับสิÉงทีÉเป็นความจริง

จากเรา เรารู้ไมจ่ริงเรารู้ไม่ลึกพอ รู้แค่นิดๆ หนอ่ยๆ  ทํางานออกไปและส่งให้เขาเราก็จะได้รับประมาณ

หนึÉง ซึÉงตรงนี Êสําคญัมาก  คิดวา่เราไมไ่ด้ทําเพืÉอตวัเองแตเ่ราทําเพืÉอส่วนรวม เพราะฉะนั Êนทําอะไรก็ตาม

อยากให้มีคณุภาพ เพราะฉะนั Êนทําต้องใช้เวลาพิจารณาไตร่ตรองนานพอสมควรกว่าจะได้ กว่าจะทํา
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อะไรออกมา  คิดเยอะ จะยอมทีÉจะมีผลงานออกมาทีละนิด ค่อยเป็นค่อยไปและอยากให้ออกมาดี

ทั Êงหมดมากกวา่ทีÉจะทําเพืÉออะไรก็ได้ทั Êงหมดแต่ไม่ดีสกัอย่าง  เพราฉะนั Êนก็ขอเลือกทําทีละนิด และทุก

อย่างคอ่ยเป็นคอ่ยไป บางทีไมต้่องรีบก็ได้ถ้าเรามีเวลามาก เราก็ใช้เวลาตรงนั Êนให้มากทีÉสุด ในการทํา

อะไรแต่ละชิ Êน และต้องทําด้วยความตั Êงใจจริงๆ และก็ทําด้วยใจบริสุทธิ Í  รู้จริงๆ และซืÉอสัตย์ด้วยกบัสิÉงทีÉ

เราทํา ตรงนั Êนและพยายามหาความรู้และพฒันาตัวเองให้มีสิÉงทีÉดีและควอลิตี ÊทีÉเรามีอยู่ให้มนัมีขึ Êน

เรืÉอยๆ และเราจะสามารถทําอะไรได้หลายอย่างมากขึ Êน มีหลกัอีกอยา่งคือยดึหลกัความจริงเพราะคิด

วา่ Nobody perfect   และจําวา่เราทําดีทีÉสุด ถ้าวนันี Êออกมาดี พอใจก็จะมีความสุข แต่ถ้าเราทําแล้ว

ออกมาน้อยลงหน่อยแต่ถ้าเราทําดีทีÉสุดแล้วก็จบ  ตราบใดทีÉเราคิดว่าเราทําได้ดีทีÉสุดแล้ว และไม่

สามารถทําได้มากกวา่นี Êแล้ว  แตถ้่าวนัไหนเราคิดวา่ทําและไมต่ั Êงใจไมด่ี อนันั Êนเราต้องเสียใจ เพราะวา่

เราไมพ่ยายามเอง เพราะฉะนั Êนก็เลยคิดวา่ไมว่า่จะทําอะไรก็ตามต้องทําให้ดีทีÉสุด ตอนนั Êน เทา่ทีÉเราจะ

ทําได้ และผลจะออกมาเป็นอย่างไรก็ช่าง เพราะเราไม่สามารถทีÉจะกําหนดอะไรได้และเราต้องคิดวา่ไม่

มีอะไรแน่นอนเสมอ หรือไม่เทีÉยง เราเคยทําได้แต่มาวนันี Êเราอาจจะทําไม่ได้  หรือเราอาจจะทําดีกว่า

ตอนนั Êนก็เป็นได้  จริงๆ ถ้าคิดแบบนั Êน เราก็สบายใจขึ Êนมีสติขึ Êน และอีกอย่างหนึÉงการอยู่ในวงการ ก็คือ

เหมือนภาพรวมวา่เราต้องรู้จกัตวัเองกอ่นอืÉน วา่เราเหมาะกบัอะไร และอะไรทีÉไม่เหมาะกบัเรา เราทํา

อะไรได้ไม่ได้ พิจารณางาน การตัดสินใจ อะไรก็ตามคิดว่าถ้าทําไม่ได้ก็จะไม่ทําเลย  และอยากจะ

แนะนําคนอืÉนด้วยถ้าเราคิดวา่เราทําตรงนี Êได้ดีก็ขอให้มีวินยั กบัการทํางานในปัจจุบนั แต่ถ้าคิดว่าไม่ดี

ไมท่ําไมว่า่ก็อย่าทําเลยก็จะมีผลเสียกบัเรา ถือเป็นการดูแลตวัเองเหมือนกันทั Êงภายในและภายนอก

ด้วยทุกอย่างทําให้เรารกัษาสิÉงทีÉดี ไว้ให้ได้มากทีÉสุดให้ยาวนานทีÉสุด และก็ต้องพฒันาตวัเองอยูเ่รืÉอย ๆ 

คอยหาความรู้ในสิÉงทีÉเราจะทําหรือต้องการทํา เพราะฉะนั Êนคนเก่ง จะตามมาอีกมาก  เวลาของเรา

อาจจะสั Êนลง สั Êนลงทกุที เพราะฉะนั Êนเราก็ต้องทําตวัให้มัÉนคงทีÉสุด อนันี Êก็คือการดแูลรักษาตวัเองไว้ให้

มัÉนคง  

ศิริลกัษณ์  ผ่องโชค (2554: สมัภาษณ์) แสดงความคิดเห็นวา่ นกัแสดงต้องเข้าใจในสิÉงทีÉเราจะ

ถา่ยทอด  แล้วทุกขณะทีÉทํางานต้องมีสมาธิ สมาธิเป็นอย่างเดียวทีÉทําให้งานออกมาดีหรือไม่ดี สมาธิ 

สําหรับหน้าทีÉนกัแสดง สมาธิอย่างเดียวเลย ต้องทําสมาธิ ต้องเรียกสมาธิ ต้องหาสมาธิให้ตวัเองให้ได้              

พอหาสมาธิไมไ่ด้เรารู้สึกวา่จะเสียเวลาเขาไหมนีÉมนัยิÉงทําลายสมาธิ มนัทําไมไ่ด้เราต้องพยายามตดัทกุ

อย่าง  ไมต้่องไปคิด เรียกสมาธิกลับมา  พร้อมจะเข้าใจทกุอย่างใหม ่ลําดบัเรืÉองใหม ่ในบทหลายครั ÊงทีÉ

เราสะดุดเวลาเล่นจะต้องเอาบทมาดู ขอบทมาดู  บางทีทีÉความคิดไมน่ิÉง เราก็ต้องหาจุดทีÉมนัจะมาดึง

วา่ เราจะต้องอยูต่รงนี Ê อย่างเดียวทีÉจะทําให้สามารถเข้าถึงอารมณ์อะไรก็ตามได้ อีกทั Êงการทํางานผู้

กํากบัใหญที่Éสุด   คนจ้างเขาไม่ใหญ่เท่าผู้ กํากบั มุมมองในความคิดของนกัแสดง ต้องคิดเสมอวา่ผู้

กํากบัใหญสุ่ด ไมว่า่ผู้กํากบัคนนั Êนจะประสบการณ์มากหรือน้อยไปกว่าเรา  เพราะฉะนั Êนการทํางาน
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เป็นทีมเราต้องมองวา่ผู้ กํากบัมองทิศทางไหนแม้วา่เขาจะมองขัดกบัเราก็ตาม เราก็ต้องหาเหตผุลให้ได้

ทีÉจะคิดแบบเขา มีบางครั ÊงทีÉถือวา่การทํางานจะต้องทะเลาะกนัก็ทะเลาะแต่วา่เรากําลังสร้างงาน เราก็

ต้องคุยถึงแม้วา่เขาจะไม่ชอบหน้าก็ไมเ่ป็นไร เราทํางานเป็นทีม ผู้ กํากบัคือเป็นผู้นําทางออกจากทางตนั 

เราต้องให้เกียรติเขา  

นอกเหนือจากตวันกัแสดงเอง  ยงัมีปัจจยัอืÉนทีÉมีส่วนทําให้นักแสดงประสบความสําเร็จ  เช่น 

นิธิวฒัน์  ธราธร  (2556: สัมภาษณ์) กล่าวว่า  ปัจจัยทีÉทําให้นักแสดงประสบความสําเร็จ  นกัแสดง

จะต้องมีการทุม่เทในการทํางาน มีความตั Êงใจ  ความเป็นธรรมชาติในตวันักแสดงทีÉคนแคสเลือกมา  

แคสติ Êงช่วยแล้วในระดบัหนึÉง   

 อีกทั Êงสุรพล  วิรุฬห์รักษ์  (2555: สมัภาษณ์) ยงัแสดงข้อคิดเห็นเพิÉมเติมวา่  นกัแสดงจะประสบ

ความสําเร็จได้ในขั ÊนมีชืÉอเสียง  หรือได้รับรางวลันั Êน  บทละครทีÉใช้แสดงมีความสําคญั  หากบทมีความ

ซับซ้อน  มีความยาก  สามารถส่งให้นักแสดงได้มีโอกาสแสดงฝีมือเป็นทีÉประจักษ์  ก็มีผลต่อ

ความสําเร็จของนกัแสดงเช่นกนั      

 

4.4.5.คุณลักษณะของนักแสดงทีÉทมีงานอยากร่วมงาน 

คุณลักษณะของนักแสดงทีÉดี  นอกเหนือจากการแสดงเก่งหรือแสดงดี  ควรมีคุณสมบัติ

ดงัตอ่ไปนี Ê  คือการมีวินยัในการทํางาน  ตรงต่อเวลา  มีความตั Êงใจ  มีความพยายาม  รู้จักแบ่งปันให้

คนรอบข้าง  มีการทํางานเป็นทีมทีÉดี  มีมนุษยสัมพนัธ์  สามารถทํางานร่วมกับผู้อืÉนได้ดี  และต้อง

สามารถดแูลตวัเอง  ไมท่ําตวัให้เป็นข่าวในทางลบ  และนกัแสดงทีÉดีอาจต้องมีความรอบรู้ในเรืÉองอืÉนๆ  

เช่นการเล่นดนตรี  กีฬาบางประเภท  แตถ้่าไมส่ามารถทําได้ก็ไมใ่ชเ่รืÉองทีÉแก้ไขไมไ่ด้  เนืÉองจากสามารถ

ใช้แสตนอินท์แทนได้ในปัจจบุนั  โดยผู้กํากบั และผู้ ร่วมกองถ่ายมกัต้องการนกัแสดงทีÉมีคุณลักษณะ

เหมือนกัน  กล่าวคือ  อยากร่วมงานกบันักแสดงทีÉมีความตั Êงใจกับงาน  ทั Êงก่อนเวลาถ่ายทําได้ทํา

การบ้านเรืÉองการตีความและท่องบทละครมาก่อนเสมอ อีกทั Êงผู้ กํากบัและผู้ ฝึกนกัแสดงยังได้แสดง

ทัศนะทีÉตรงกนัว่านักแสดงหน้าใหม่ จะทํางานได้ดีกว่านักแสดงทีÉผ่านการแสดงมาแล้วหลายเรืÉอง 

เนืÉองจากจะมีการแสดงทีÉธรรมชาติ  ปรบังา่ย  เพราะมาจากทีมทีÉคดัเลือกนกัแสดงทีÉเลือกนกัแสดงผู้นั Êน

จากลักษณะตัวตนของนักแสดงนั Êนๆอยู่แล้ว  ซึÉงเหตุผลนี Êเป็นสาเหตุหลักทีÉจะทําให้การแสดงของ

นกัแสดงมีลกัษณะทีÉเป็นธรรมชาติ 

นอกจากนั Êนผลการวิจยัของพฤทธิ Í   ศุภเศรษฐศิริ (2544) ทีÉได้ทําการวิจยัในเรืÉองของการศึกษา

ต่อลักษณะอนัพึงประสงค์ขอนกัแสดงละครโทรทัศน์  ได้ผลออกมาวา่  ลักษณะอนัพึงประสงค์ของ

นักแสดงละครโทรทศัน์ทีÉมีค่าเฉลีÉยสูงสุดห้าอันดับแรก  ได้แก่  1) เป็นคนตรงต่อเวลา  2) มีความ

รับผิดชอบต่อหน้าทีÉและภาระงานของตน  3) มีความอดทนและรักงานแสดง  4) มีจิตสํานึกทีÉดีต่อ
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อาชีพการแสดง  และ5) เป็นผู้ทีÉมีวินยั  ตั Êงใจ  และขยนัหมัÉนเพียร  ซึÉงผลทีÉได้จากการสัมภาษณ์บุคคล

ทางด้านภาพยนตร์นั Êนมีความสอดคล้องกนั 

 

4.4.6.การแสดงทีÉด ี

การแสดงทีÉ เรียกว่า  “แสดงดี”  หรือ  “แสดงเก่ง”  ในทัศนะของเหล่าผู้ กํากับ  นักแสดง 

นักวิชาการ  และผู้ เกีÉยวข้องนั Êน  หมายถึง  การแสดงทีÉ เป็นธรรมชาติ  การมี test ดีซึÉงมาจาก

ประสบการณ์ ความสมจริง(Realistic) การไมเ่สแสร้ง  และการมีความสมดุล  ความพอดี  ไม่มากไม่

น้อย  ไมข่าด  ไมเ่กิน  การเลียนแบบความจริงในขณะทีÉแสดง  การทําให้คนเชืÉอ 

สุนทรียะทีÉเกิดจากการแสดงทีÉวา่ดีเกิดจากสิÉงตอ่ไปนี Ê  ได้แก่  ความลงตวัของทุกฝ่ายทีÉร่วมมือ

กนั  ไมใ่ช่แค่นกัแสดงเพียงคนเดียว  เกิดจากสมาธิทีÉมาจากตวันกัแสดง  เกิดจากความมีเอกลักษณ์

ของนกัแสดง เกิดจากการทีÉสากลกําหนดว่าดี/หลายคนเห็นพ้องต้องกันว่าดี/งาม  เกิดจากการทีÉ

นกัแสดงไม่ฝืนธรรมชาติ  และเกิดจากความหลากหลาย  ความแตกตา่ง  ทีÉแล้วแตค่นจะมอง 

ส่วนวิธีการทีÉจะถ่ายทอดอารมณ์/สืÉออารมณ์ออกไปสู่ผู้ชมทําได้โดยการมีสมาธิจดจ่อเป็น

อนัดบัแรก  ต้องไมม่ีอคติและเปิดรับสิÉงทีÉต้องเป็นแล้วถา่ยทอดอารมณ์ออกไป  เข้าใจตวัเอง  เข้าใจสิÉง

ทีÉเป็น แล้วถา่ยทอดออกไป  ต้องพยายามเข้าใจตวัละคร  เข้าใจบทบาท  และเข้าใจผู้ กํากับในสิÉงทีÉตัว

ละครและผู้กํากบัต้องการ  รวมถงึสามารถใช้จินตนาการในการสร้างตวัละคร  และพยายามถ่ายทอด

จินตนาการนั Êนออกไป 

สุรพล  วิรุฬห์รักษ์ (2555: สัมภาษณ์) กล่าวถึงการแสดงทีÉดีว่า  จะต้องถึง beauty  ตีความ

ภาพทีÉนกัแสดงมีออกมาได้  สามารถหา simple  ต้องถงึความเป็นคนๆนั Êน  ทีÉมีหลายมิติ  ใน sense ทีÉ

ควรจะเป็น  choice of selection  นอกเหนือจากตวันกัแสดง  ต้องมีบทก็มีความสําคญั  

ส่วนผู้ กํากบัภาพยนตร์ไทย ศรัณยู จิรารักษ์ แสดงทศันะวา่ ถ้าแสดงออกมาคนดเูชืÉอ ก็แปลวา่

สมจริง แสดงวา่เป็นธรรมชาติ  ก็น่าจเป็นการแสดงทีÉเรีกวา่ดีได้ (ษรัณยู จิราลกัษม์.  2554: สมัภาษณ์) 

อีกทั Êง บณัฑิต ทองดี (2554: สมัภาษณ์) โปรดิวเซอร์และผู้ กํากบัภาพยนตร์ กล่าววา่การแสดง

ทีÉเรียกวา่ดี ต้องเล่นแล้วคนเชืÉอ  เล่นแล้วต้องเป็นเหมือนคนธรรมดาๆเหมือนในชีวิตประจําวนัของเรา  

 

4.4.7.สาเหตุทีÉนักแสดงไทยไม่เข้าไปสู่ตลาดภาพยนตร์สากล  

 นกัวชิาการ ผู้ฝึกนกัแสดง ผู้ชมภาพยนตร์ทัÉวไป แสดงทศันะวา่สาเหตทุีÉนกัแสดงไทยไมเ่ข้าไปสู่

สากลนอกเหนือจากเรืÉองภาษาทีÉนกัแสดงไทยไม่สันทดัในการใช้ภาษาอังกฤษแล้ว  ยังเป็นเรืÉองของ

สไตล์การแสดงทีÉคอ่นข้างแตกตา่งกนั  เนืÉองจากการแสดงของนกัแสดงทางตะวนัตก อาทิ Hollywood 

หรือ Bollywood จะคอ่นข้างมีความสมจริงเป็นอย่างมาก  ทําให้เชืÉอในบทบาททีÉได้รับ  แตท่ศันะของผู้
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กํากับการแสดงภาพยนตร์ต่างเชืÉอว่า การแสดงเป็นแค่ส่วนหนึÉง  ภาษาอังกฤษเป็นสิÉงสําคัญซึÉง

นกัแสดงไทยพดูไม่ได้  จะไปตา่งประเทศ หรือ Hollywoodได้นั Êนต้องมีความพิเศษทีÉฝรัÉงไม่มี  เช่น  จา 

พนม ทีÉมีความสามารถพิเศษทางด้านการตอ่สู้  เป็นต้น    

  “There is very little difference between Thai acting and western acting. I would 

guess that the biggest problem a Thai actor would have in Hollywood would be the language 

issue. While there are some actors who speak little English and still make the break in 

Hollywood, they are mostly Spanish speakers. They can get roles because there is a large 

Spanish speaking population here and so there are appropriate roles. Roles for Asian actors 

are not as prominent and the actors who fill them generally speak very good English.If you had 

a student who was interested in acting here, I think they would need to come over and 

immerse themselves in the language for some time.”  

                                                                              (Debbie Alley.  2556: สัมภาษณ์) 

  สําหรับการทีÉนักแสดงไทย  ไม่สามารถเข้าไปสู่สากล นั Êน  การแสดงเป็นแค่ส่วนหนึÉง  

ภาษาองักฤษเป็นสิÉงสําคญัซึÉงนกัแสดงไทยพดูไมไ่ด้  จะไปตา่งประเทศได้ต้องมีความพิเศษทีÉฝรัÉงไม่มี  

เช่น  จาพนม ทีÉมีการตอ่สู้ด้านการตอ่สู้ (นิธิวฒัน์  ธราธร.  2556: สมัภาษณ์)   

 ปัญหาหลกัทีÉนกัแสดงไม่ถูกฝึกให้เป็นนกัแสดง  คือถูกเลือกมาแค่เพียงเพราะหน้าตาดี  ซึÉง

แตกตา่งกบันกัแสดงต่างประเทศทีÉครบเรืÉอง กล่าวคือ แสดงดี  เต้นได้  ร้องได้  ศึกษาการแสดงอย่าง

จริงจงั  ในขณะทีÉนกัแสดงไทยยงัไมเ่ข้าใจในสิÉงทีÉตวัเองพดู  จึงเป็นปัญหาใหญ่ทีÉนกัแสดงไม่สามารถมี

ชืÉอเสียงในการแสดงในต่างประเทศได้ (อรพรรณ  อาจสมรรถ.  2556: สมัภาษณ์) 

 

4.4.8.จุดทีÉนักแสดงไทยควรปรับปรุง 

  สุทธาสินี  พุทธินนัท์ (2554: สัมภาษณ์) ให้ความคิดเห็นไว้วา่ “บางทีเราเห็นเบื Êองหน้าเป็น

แบบนี Ê  เบื Êองหลังอาจจะขึ Êนอยูก่บัปัจจยัหลายอย่างมากๆ ขบวนการ  คิดวา่นกัแสดงทุกคนเกง่หมดแต่

วา่ผู้กํากบั คนนั Êนต้องการแบบไหนมากกวา่ เทรนด์มาแบบไหน เราจะพูดยากเพราะว่า งั Êนแพทขอยก

คําพดูหนึÉงของข้างหลังภาพ   “ ไม่ใช่ทุกคนหรอกทีÉจะเห็นวา่อะไรสวยหมดเพราะทุกคนมีความเห็น

ความคิดต่างกนั มองอะไรต่างกนั เราก็ไมค่วรไปดูถูก”    อย่างคนนี Êบอกวา่สวย แต่เราคิดวา่ไม่สวยเรา

ก็ไม่ควรไปวา่เขา เพราะวา่เราไม่รู้วา่เบื ÊองหลังของสิÉงตรงนั Êนกวา่จะออกมาเป็นอยา่งไร เขาอาจจะชอบ

แบบนั Êน แตเ่ราอาจจะไม่ชอบแบบนั Êน  บางทีสิÉงทีÉเขาชอบเราอาจจะไมช่อบก็ได้ เพราะฉะนั Êนตรงนั Êนคิด

วา่เราควรจะให้เกียรติกบัความคิด ให้อิสระในความคิดความชอบของแตล่ะคน อยา่งละครก็เหมือนกนั 

การแสดงของคนบาง คนบางคนอาจจะมองวา่ดี บางคนอาจจะมองว่าไม่ดี ผู้กํากบับอกต้องแสดง
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อย่างนั ÊนเพราะภาพทีÉเขามองเป็นแบบนั Êน เพราะฉะนั Êนคิดวา่ตรงนี Êเป็นสิทธิส่วนบคุคลมากกวา่ บวกกบั

ปัจจยัหลาย ๆ อย่างทีÉเกิดขึ Êนในช่วงหลงั อาจจะเวลาน้อย ถา่ยได้น้อย เทคได้น้อย หรือเราเล่นเทคนี Êแต่

คนตดัต่ออาจจะไปตดัต่ออีกเทคหนึÉงทีÉเขาชอบ เราก็ไม่สามารถเห็นความจริงได้ วา่มนัคืออะไร ก็เลยไม่

รู้จะพดูอะไร แตว่า่ความจริงก็คืออยากให้ทกุอยา่งออกมาเป็นธรรมชาติทีÉสุด realistic ทีÉสุด”   

 ศิริลักษณ์  ผ่องโชค  (2554: สัมภาษณ์) กล่าวว่า “นักแสดงของเราน่าสงสาร  เพราะว่า

นกัแสดงของเราก็สืบเนืÉองมาจาก Business เมืÉอกี ÊทีÉวา่ธุรกิจวา่น้องมีสงักดัหรือยงัคะ่ ยุควา่เหมาะแล้ว

ก็เริÉมมีการส่งเสริมกนัเริÉมมีการผลกัดนักนัให้เข้าสู่เรืÉองราวต่าง ๆ นีÉให้พดูขอให้รู้วา่ไมไ่ด้มีการดูถูกเลย

เพราะตวัเองเป็นคนทีÉศรัทธามาก แล้วก็รู้สึกเสียใจ และน้อยใจกบัเรืÉองนี Êมากเหลือเกิน วา่เด็กเอามาให้

เขาเล่นเลย มนัจะไปเล่นได้ไง  มนัไมไ่ด้แล้วเราไมโ่ทษเขาเลยวา่ทําไม ทืÉอ ได้ขนาดนี Êเลยเอ้า ไมโ่ทษเขา

เลยเข้าใจ  ทําไม ทืÉอได้ขนาดนี Ê เราก็สงสารเขา เราไมไ่ด้วา่เขาเลย ว่าทําไมแกเล่นอย่างนี Êว่ะ เราไม่ได้ว่า

เขาเลย แตว่า่เราสงสารวา่ทําไมเมืÉอผู้ ใหญ่จะให้โอกาสเด็กแล้ว หรือวา่คณุอยากจะทําธุรกิจกบัคนๆ  นี Ê 

คุณลงทุนหน่อยดิ คุณต้องเทรนเขา คุณต้องให้เวลาเขา คุณต้องให้ความรู้ แล้วคุณต้องฝึกฝนเขา 

พฒันากอ่นแล้วถงึมาเล่น แล้วไม่วา่คุณจะอยากส่งเสริมเขาด้วยใจบริสุทธิ Í หรือวา่คุณทําธุรกิจกบัเขาคุณ

ทําได้มากกวา่นี Êแนน่อน แล้วได้อีกนานด้วย  คนดูเขาก็ได้โง่นะ ไม่ใช่ทําละครตลาด ๆ คนดูเขาไม่ได้โง่ 

เขาดูออก เขาก็ยอมดูไปเขาแค่ต้องการความบนัเทิง เขาดูออก ดูไปเขาก็ด่าไปก็มีนัÉนคือถึงบอกว่า

นกัแสดงขาดอะไร ขาดผู้ทีÉสนบัสนุนอย่างจริงจงั มีแตผู่้ ใช้ประโยชน์ แตถ้่าจะตําหนิเฉพาะตวันกัแสดง

เองในเมืÉอตวัเองรู้อยูแ่ล้ว ตวัเองมาทําอะไร ตวัเองก็ควรจะต้องค้นคว้าด้วยตวัเองด้วย จะมารอทกุอยา่ง

มายืÉนให้ถึงปาก มันไม่ใช่ เมืÉอคุณรู้แล้วว่าคุณเป็นนักแสดง ก็ต้องรู้ว่านักแสดงควรทําอะไรหน้าทีÉ

รับผิดชอบมีอะไรบ้าง แล้วคุณขาดตรงไหนแล้วคุณเติมแล้วหรือยัง ก่อนทีÉคุณจะมาลงสนามเนีÉยคุณก็

ต้องรับผิดชอบด้วย คณุมายืนเป็นนกัแสดงคณุไม่อายเหรอ แต่จอยอาย  เมืÉอเห็นอะไรทีÉตวัเองไม่พร้อม ถอย 

ยงัไมพ่ร้อมคะ่ ถ้าเขาไม่มีเวลาหรืออะไรให้เรามาก คือทุกอย่างบีบไปหมดวา่เราไม่พร้อมเราไม่ทํา  ก็

อาจจะไม่ได้เห็นเราเยอะหรือถีÉ”   

พรชิตา ณ สงขลา (2554: สมัภาษณ์) ให้ความคิดเห็นไปในทิศทางใกล้เคียงกนัวา่ รุ่นเด็กๆ จะ

มีปัญหาเยอะ คือเวลาแสดงจะไม่ค่อยฟังคู่สนทนา เพราะการแสดงเล่นละครมันต้องฟังคนอืÉนด้วย 

เวลาคนถามเราต้องฟัง ฟังเสร็จก็คิด คิดแล้วก็ตอบ แตเ่ด็กสมยันี Êจะไมค่่อยฟังกันเทา่ไหร่คิดเพียงแค่วา่

เราจะพดูไหนดีเมืÉอคืนคิดวา่จะเล่นแบบนี Êเช้ามาก็มาเล่นแบบนี Ê จะมีปัญหาเยอะมาก ส่วนใหญ่เด็กๆ  

จะเป็นกนัทุกคน  เป็นกนัหมดเลย เรืÉองของการพูดการออกเสียงก็มีแตพ่ดูให้ฟังรู้เรืÉองก็พอ ถ้าจะบงัคบั

ให้เขาพูดภาษาไทยให้ชดัเจนทกุคนคงจะเป็นไปไมไ่ด้หรอก แต่ถ้าพดูรู้เรืÉองก็ดีแล้ว  

  อีกทั Êงนกัแสดงดาวรุ่ง  ชนิดาภา  พงศ์ศิลป์พิพฒัน ์(2554: สมัภาษณ์) ยงัให้ทศันะเรืÉองปัญหา

นกัแสดงเพิÉมเติมวา่ ทีÉเห็นชดัเลย ก็คือเรืÉองความเชืÉอ และสมาธิ อาจจะเป็นเพราะคนไทยถูกเลี Êยงมา
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แบบวา่รีบเร่ง เลยทําให้ไม่มีสมาธิกัน ถ้าสังเกตเด็กรุ่นใหม่ จะเห็นได้วา่ สมาธิสั Êนมาก เพราะฉะนั Êน

เวลาอยูใ่นกองถา่ยหรืออะไรก็ตาม มนัจะต้องมีสมาธิ ทั Êงเสียงวอร์ เสียงอะไรหลายๆ อย่าง อยา่งตวัเอง

ก็มีปัญหาแรกๆ เพราะจะมีเสียงผู้ กํากับและคนในกองถ่ายสัÉงและพูดกันตลอดเวลา พอเราเข้าฉาก 

สมาธิก็หลุดเพราะมัวไปฟังเสียงเหล่านั Êน ก็คือ วอกแวก เพราะมีทุกอย่างเข้ามา เพราะฉะนั Êนก็คือ

นกัแสดงไทยก็จะมีเรืÉองของความเชืÉอ บางทีเล่นเนีÉยยงัไม่เชืÉอ บางทีเป็นตวัละครนั Êน 50% ละ แต่อีก 

50% ยังไม่ใช่ หลายคนเล่นละครมา 10 กว่าปี ก็ยังเล่นละครเป็นตัวเขาอยู่แบบนั Êน ไม่มีการ

เปลีÉยนแปลง ถามวา่เขาเล่นแข็งหรือไม่ คําตอบคือไม่แข็ง เป็นธรรมชาติ แต่ไม่สามารถเล่นเป็นตัว

ละครตวันั Êนได้ เห็นได้ชดัหลายคน เล่นเป็นตวัเองตลอดเลย ขนาดเล่นบทร้าย ก็ยงัมีความเป็นตวัเองอยู ่

นกัแสดงไทยยงัค่อนข้างจะเป็นแบบนี Ê และหลุดออกจากตวัเองยาก ความเชืÉอค่อนข้างน้อย  ส่วนใน

เรืÉองของการออกเสียงละครก็มีทั Êงเด็กและเยาวชนดู มนัก็เป็นตวัอยา่งทีÉดี และไมดี่ให้กบัเด็ก ถ้าเราพดู

ชดั ช ชอ ส สอ อะไรก็ตาม อย่างตวัเองก็ยงัมีปัญหาพดูไม่ชดับางคํา แต่ถ้าพดูชดั มนัก็จะเป็นตวัอย่าง

ทีÉดี เด็กก็จะเห็นวา่ พีÉทีÉเขาเล่นยงัพดูชดั ทําไมเราพดูไม่ชดั ก็จะปรับตวัเอง แต่ถ้าเรามีพฤติกรรมพูดไม่

ชดั พูด ร เรือไม่ชัด เด็กก็จะบอกวา่ เขาก็พูดไม่ชดั สมยันี Êเขาก็พูดไม่ช ัดกนัทั Êงนั Êน อะไรแบบนี Êอะคะ 

เรียกว่ามันเป็นตัวอย่างทีÉไม่ดี มันมีผู้ชมทุกเพศทุกวยั ถ้าเราสืÉออกไปไม่ดี คนรับก็รับสิÉงทีÉไม่ดีด้วย 

รวมถงึเรืÉอง Over acting จะเห็นได้ชดัเลย คือ ตวัร้าย จริงๆ ไม่ต้องพูดเลยก็รู้แล้วว่าตัวร้าย แต่ก็เล่น 

over acting อย่างหรีÉตา กัดปาก ใช้อวจันภาษามาก จนผู้ ชมบอกว่า ไม่ต้องทําขนาดนี Êก็ได้นะ แค่

คําพดูคุณ การสืÉอทางสายตาคณุ ก็รู้แล้ววา่คณุร้าย ไมจํ่าเป็นต้องแบบวา่ วีËดว้าย กรีËดกร๊าด เดีÌยวต้อง

ตบกนั ละครไทยจะติดภาพแบบนี Ê ทีÉสวา่ต้องมีพระเอก นางเอก ตวัร้าย ทุกเรืÉองจะต้องมี ซึÉงถ้าเป็น

ตา่งประเทศจะไมมี่แบบนี Ê เขาจะดพูล็อตเรืÉอง เขาจะไม่เน้นว่าต้องมีสีสันของเรืÉองจะต้องมีตัวร้ายวีËด

ว้าย  over acting คนไทยก็ติดเยอะ  

ข้อควรปรับปรุงสําหรับนกัแสดงของผู้ ฝึกนกัแสดง  อรพรรณ  อาจสมรรถ (2556: สัมภาษณ์)                

ให้สมัภาษณ์ไว้วา่ เป็นเรืÉองของทศันคตินกัแสดง  แต่ต้องโทษระบบ  ยกตวัอยา่งนกัแสดงต่างประเทศ

จะตีความ  รวมถึงการแคสติ Êง ระบบเมืองไทยไม่ค่อยเอานกัแสดงทีÉมีความสามารถอยู่แล้วมาเล่น  

เลือกทีÉหน้าตาดีมากอ่น  หลายคนทีÉมีพรสวรรค์ในการแสดงก็ไม่ได้รับเลือกมาเล่น  อาจมีปัญหาทีÉแค

สติ Êง  แต่ในปัจจุบนัเริÉมมีการส่งนกัแสดงมาให้ฝึกกอ่นการเปิดกล้อง  แต่มีหลายครั ÊงทีÉไม่มีเวลา  ต้อง

ถ่ายแล้ว  ต้องไปมัÉวๆ กนัหน้ากองเยอะ  ดังนั Êนทําให้ระบบไม่สามารถหานกัแสดงทีÉพร้อมจริงๆ มา

แสดง นอกจากระบบ   ตวันกัแสดงต้องปรับเรืÉอง  ความเชืÉอของตวัละคร ความมีเหตุผล  ความไม่จริง

ของตวัละคร  ความเป็นคนขาดไป  ไมช่ดัเจน  ชว่งเวลานั Êนของคนๆ นั Êนจะหายไป  
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