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 การวิจัยนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา
ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดย               
ใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถอานและเขียนคํา
ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดย           
ใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน และเขียนสะกดคํา 
กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  โรงเรียนวัดลาดพราว 
เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive sampling) ใชเวลา        
ในการทดลอง 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 50 นาที เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัด          
การเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ส่ือการสอนประกอบแผนการจัด         
การเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด และแบบทดสอบความสามารถ
อาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คามัธยฐาน 
(Median) คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range) และ   The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-
Ranks Test 
 ผลการวิจัย พบวา 
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3              
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค  CCC 
อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 20 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแน; t = 5, p – value = 1.000) 
 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3            
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  
อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 18 คะแนนจากคแนนเต็ม 20 คะแนน; t = 5, p – value = 1.000) 
 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3              
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     
 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่  3            
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สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     
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 The purpose of this study was to study and compare the ability in reading and writing 

Thai   words   with  non – consistency  final sound – final consonant letters  in children with learningdisabilities 

in the Third  Grade after the use of Herbart Formal Step in Copy Cover Compare Technique. 

 The participants were 6  children with learning disabilities. There were studying in 

the second semester of the Third Grade in the academic year of 2555 at  WatLaoprao 

School. The participants were selected by purposive sampling. The experiment was 

conducted by Herbart Formal Step in Copy Cover Compare for one a week (5days),          

50 minutes for each day. The instruments were reading and writing  words with non – consistency with 

sounds lesson plans, instructional tools of reading and writing  words with non – consistency 

with sounds lesson plans and a test of reading and writing  abilities.The statistics employed 

for analysis were Median, Interquartiel Range and The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-

Ranks Test 
 

 The research findings were as follow: 

 1. The reading ability of children with learning disabilities was at the very good 

Level (Mdn = 20 from total score 20; t = 5, p – value = 1.000) 

 2. The writing ability of children with learning disabilities was at the very good  Level 

(Mdn = 18 from total score 20; t = 5, p – value = 1.000) 

 3. The reading ability of children with learning disabilities after using Herbart  

Formal Step in Copy Cover Compare was increased at  .05 statistical significance. (T = 0, p < .05)     

 4. The writing ability of children with learning disabilities after using Herbart  Formal 

Step in Copy Cover Compare was increased at  .05 statistical significance. (T = 0, p < .05)     
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บทที่ 1 
บทนํา 

ภูมิหลัง 
การอานเปนทักษะที่สําคัญทักษะหนึ่ง เปนการรับรูความหมาย และเขาใจความหมาย     

จากสารที่เปนลายลักษณอักษร การเรียนรู และฝกฝนใหมีความสามารถในการอานเปนเหมือนการติด          

อาวุธทางปญญา และสรางความเขมแข็งในการดํารงชีวิต นอกจากนั้นการอานยังเปนการเพิ่มพูน

ประสบการณ แมไมใชประสบการณโดยตรงแตก็ทําใหผูที่ไดอานมากเปนผูที่มีความรูความเขาใจ      

ส่ิงตางๆ ไดดียิ่งขึ้น การอานเปนสิ่งจําเปนสําหรับคนทุกคน โดยเฉพาะนักเรียนและนักศึกษา        

เพราะความสําเร็จ และสัมฤทธิ์ผลของการศึกษาข้ึนอยูกับความสามารถทางการอานของผูเรียน     

เปนสําคัญ นอกจากนี้ผูที่มีพื้นฐานการอานดียอมมีโอกาสที่จะศึกษาหาความรูในชั้นสูง ๆ ตอไป 

(มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 2550: 138-139) ยุคปจจุบันเปนยุคของคนรูหนังสือ 

ดังนั้นนอกจากทักษะการอานแลว ทักษะการเขียนก็เปนทักษะสําคัญอีกประการหนึ่งที่ชวยใหคนเรา

ติดตอส่ือสารกับผูอ่ืนได การเขียนเปนการแสดงออกเพื่อการสื่อสารอยางหนึ่งของมนุษย โดยอาศัย

ภาษาตัวอักษรและอุปกรณอ่ืน ๆ เปนสื่อ เปนทักษะสูงสุดในกระบวนการทางภาษา เปนการแสดงออก

ถึงแนวความคิดของผูเขียน ซึ่งจะตองนําคําในภาษามาเรียงรอยกันอยางเปนระบบ และถูกตอง     

ตามหลักภาษาไทย (ธิดารัตน  พานพวง. 2554: 1; อางอิงจาก ประทีป แสงเปยมสุข. 2538: 53)     

การเขียนสะกดคําผิดอาจทําใหผูอานรําคาญใจ หรือเขาใจเรื่องราวผิดได การเรียนการสอนเกือบทุก

วิชาตองอาศัยการเขียน ดังนั้น หากนักเรียนมีปญหาดานการเขียน ยอมสงผลตอการเรียนในวิชาตาง ๆ  

ครูควรใหความเขาใจ ใหเวลา  และโอกาส เพื่อนักเรียนจะไดพัฒนาทักษะการเขียนของตนเองตอไป          

(จรีลักษณ จิรวิบูลย. 2546: 7) 

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เปนเด็กที่มีสติปญญาอยูในระดับปกติหรือสูงกวาปกติ 

แตมีปญหาการเรียนรูในเรื่องการจัดการกระทํากับขอมูลเกิดจากปญหาของสมองหรือระบบประสาท

สวนกลาง ในลักษณะเปนอุปสรรคขัดขวางความสามารถของเด็กในการที่จะจัดการกับขอมูล   เก็บขอมูลไว

ในความทรงจํา หรือดึงขอมูลออกมาใช หรือนําออกมาผลิตเปนผลงานใหม (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2544: 4) 

ความผิดปกติดังกลาวจะเกี่ยวกับเร่ืองความเขาใจ หรือการใชภาษาพูด หรือ  การเขียน ซึ่งอาจสงผล 

ถึงความสามารถที่บกพรองไปในเรื่องที่เกี่ยวกับการฟง การคิด การพูด การอาน การเขียนสะกดคํา 

ตลอดจนการคิดคํานวณคณิตศาสตร (ศรียา นิยมธรรม. 2549: 20) ทั้งนี้พบวาปญหาทางดานการอาน

เปนประเภทของความบกพรองในการเรียนรูที่พบบอยที่สุด ประมาณรอยละ 80 รองลงมาคือปญหา

ทางดานการเขียน และปญหาดานคณิตศาสตร (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2544: 4) ปญหาดานการอาน         

ซึ่งเปนความบกพรองที่พบมากที่สุด เด็กจะมีปญหาดานการอาน เชน ไมสามารถอานสะกดคําได         
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อานออกเสียงไมถูกตอง จําคําที่เพิ่งอานมาไมได บางรายมีปญหาในการแยกแยะตัวอักษร เปนตน 

สวนปญหาดานการเขียนและการสะกดคํานั้น พบวา เด็กจะมีปญหาในการเขียนตัวอักษร เชน ลายมือ

อานยาก ขนาดตัวอักษรไมเทากัน มักจะเขียนแลวลบบอย ๆ เรียงตัวอักษรในคําผิด สลับตัวอักษร 

สะกดขามตัวอักษร สรางการสะกดคําใหมๆ ข้ึนมาเองและมีปญหาในการเชื่อมโยงเสียงที่ถูกตองกับ

ตัวอักษร ซึ่งความบกพรองนี้มีผลกระทบโดยตรงตอการเรียน ทําใหมีผลการเรียนต่ํากวาที่ควรจะเปน 

เมื่อพิจารณาจากผลการเรียนเปรียบเทียบระดับเชาวนปญญาดังกลาว มิไดมีสาเหตุมาจากความ

บกพรองทางรางกายและการเคลื่อนไหวสายตา การไดยิน ระดับสติปญญา อารมณ และสภาพแวดลอม

รอบตัวเด็ก (จรีลักษณ จิรวิบูลย. 2546: 1-2) ปจจุบัน กระทรวงศึกษาธิการของประเทศสหรัฐอเมริกา 

(U.S. Department of Education. 2002) พบวามีเด็กวัยเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู และ

ไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษประมาณรอยละ 4 เทียบเทากับ 1-2 คนในหนึ่งหองเรียนที่มีนักเรียน 

25 – 35 คนตอหอง นอกจากนี้ยังพบวา ประมาณรอยละ 5 ของเด็กที่ไดรับบริการทางการศึกษาพิเศษ

มีความบกพรองทางการเรียนรู จึงนับวาเด็กกลุมนี้มีจํานวนมากที่สุดในบรรดาเด็กที่ รับบริการ          

ทางการศึกษาพิเศษ ซึ่งโดยทั่วไปแลวเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  มักเรียนอยูในชั้นเรียนปกติ

และหองสอนเสริม (กุลยา กอสุวรรณ. 2553: 35)  

การจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากงานวิจัยทางการศึกษา 

พบวา หากครูนําหลักการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมไปใช จะชวยใหเด็กเรียนรูไดอยางเต็มที่         

โดยมีหลักการทั่วไป คือ สอนจากสิ่งที่งายที่สุด สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย ใหโอกาส

เด็กไดมีโอกาสเลือกเรียนหรือเลือกทํากิจกรรมที่ตนเองสนใจ ใชแรงเสริมอยางมีประสิทธิภาพ ทบทวน

บทเรียนบอย ๆ สอนโดยการเนนย้ํา เชื่อมโยงกับวิชาอ่ืนดวย ใชคําสั่งที่ส้ันและเขาใจงาย เปนตน 

(เบญจพร ปญญายง. 2542: 18-20) ซึ่งขั้นตอนการสอนที่สอดคลองกับหลักการสอนดังกลาว ไดแก 

ข้ันตอนการสอนของแฮรบารต (HERBART FORMAL STEP) ซึ่งเปนขั้นการสอนที่มุงเนนความสนใจ 

และความตั้งใจเปนสําคัญ โดยกลาววาการที่นักเรียนจะเรียนอะไรนั้น จะตองเกิดขึ้นเพราะความสนใจ

เปนเบื้องแรก การสอนควรเราใหนักเรียนสนใจกอน เมื่อนักเรียนเกิดความสนใจและมีความตั้งใจ         

ที่จะเรียนแลวจึงเริ่มดําเนิน การสอนเพื่อใหเรียนรูตอไป การจัดการเรียนการสอนจะตองจัดกระบวนการเรียน

การสอนออกเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน ดําเนินการสอนจากงายไปหายาก 

จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู และจากความจริงทั่วไปไปสูกฎเกณฑ ชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธจาก

ความรูเดิมกับความรูใหม (สนอง อินละคร. 2544: 88) นอกจากขั้นตอนการสอนจากหลักการทั่วไปแลว 

การสอนอานและเขียนสะกดคําแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู บางครั้งอาจมีการใชหลักการ

เฉพาะในการสอนดวย 
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การสอนสะกดคํามีวิธีการตาง ๆ มากมาย ซึ่งครูควรวางแผนการสอนอยางเปนระบบ          

และหาวิธีสอนที่มีประสิทธิภาพหลายวิธีไวเลือกใช เด็กที่มีความบกพรองในการเรียนรู จําเปนตองฝกฝน

การรูจักคํา โดยผานระบบประสาทสัมผัสหลาย ๆ ทาง ไดแก การมองเห็น การไดยิน การเคลื่อนไหว 

และการสัมผัสดวยนิ้วมือ (เบญจพร ปญญายง. 2542: 32-33) ซึ่งเทคนิค CCC (Copy Cover 

Compare) เปนเทคนิคหนึ่งที่มีการนํามาใชในการสอนสะกดคําแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 

เทคนิคนี้ประสบความสําเร็จในการเพิ่มทักษะทางวิชาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียน

ปกติและนักเรียนที่มีความบกพรองในระดับประถม ในหลากหลายวิชาทั้ง คณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

ภูมิศาสตร การสะกด และการจําคํา (Natalie Rathvon. 2008: 150)  ในการสอนสะกดคําโดย            

ใชเทคนิค CCC นักเรียนจะใชการมองในการจําคํา เพื่อใหนักเรียนสามารถลอก และเขียนคํา               

จากความจําไดถูกตอง ซึ่งมีหลายงานวิจัยใชเทคนิคนี้ในการพัฒนาการสะกดคําของเด็กปกติและเด็ก  

ที่มีความบกพรอง ซึ่งพบวามีประสิทธิภาพมากกวาวิธีการที่ใชในสอนการสะกดคําทั่ว ๆ ไป (Tracie B. 

Mann, Don Bushell Jr, & Edward K. Morris. 2010: ออนไลน) นอกจากนี้การใหเด็กอานทบทวนการเขียน

ของตนเองทุกครั้ง โดยแนะนําใหเด็กเปลงเสียงพยัญชนะหรือสระที่เขียนไปพรอม ๆ กันในขณะที่เขียน 

และเมื่อเขียนเสร็จคําหนึ่ง ก็ใหอานออกเสียงคํานั้น  (จรีลักษณ จิรวิบูลย. 2546: 9) จะชวยใหเด็ก

สามารถอานและเขียนสะกดคําไดถูกตองยิ่งขึ้น  

จากสภาพปญหาและแนวคิดดังกลาว จึงไดนําเทคนิค CCC (Copy Cover Compare)           

มาใชในการสอนอานและเขียนสะกดคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด รวมกับวิธีการสอนของ        

แฮรบารต ซึ่งเปนวิธีการที่ใชไดผลดีในการสอนวิชาเกี่ยวกับภาษา วรรณคดี และประวัติศาสตร 

เนื่องจากเปนกระบวนการเรียนการสอนเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน         

สอนจากสิ่งที่งายไปหายาก จากสิ่งที่อยูใกลไปหาสิ่งที่อยูไกล จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู  ซึ่งสอดคลอง 

กับการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู โดยมีหลักในการสอน คือ สอนจาก 

สิ่งที่งายที่สุด จาก    ส่ิงที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย มาใชทําการพัฒนาความสามารถอานและ

เขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรู เพื่อใหนักเรียนสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดไดถูกตอง 

รวมทั้งใชเปนแนวทางเพื่อเสนอแนะแกครู และผูปกครองในการนําไปใชชวยเหลือนักเรียนที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรูใหสามารถพัฒนาศักยภาพการเรียนรูของตนเองไดเต็มความสามารถ 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด        

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังการสอนโดยใช       

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

 

ความสําคัญของงานวิจัย 
ผลการวิจัยในครั้งนี้จะเปนแนวทางแกครูผูสอน  ผูปกครอง และผูเกี่ยวของกับนักเรียน            

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ในการนําวิธีการสอนของแฮรบารตรวมกับเทคนิค CCC ไปใชในการ

เสริมสรางความสามารถดานการอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแกนักเรียน            

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูตอไป 

 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ การ

เขียนสะกดคํา ที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทางการมองเห็น การไดยิน หรือการ

เคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3  

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ 

การเขียนสะกดคําที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทาง การมองเห็น การไดยินหรือ 

การเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555  

โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive 

sampling)  
การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  
วิธีการสอนตามขั้นตอนของแฮรบารต เปนการสอนที่มุงเนนความสนใจ และความตั้งใจ         

เปนสําคัญ การสอนควรเราใหนักเรียนสนใจกอนจึงดําเนินการสอนจากงายไปหายาก จากใกลไปไกล 

จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู จากความจริงทั่วไปไปสูกฎเกณฑ และควรชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธ

จากความรูเดิมกับความรูใหม การสอนดําเนินตามขั้นตอนของแฮรบารต จะชวยใหผูเรียนเกิด         

การเรียนรูไดดีและรวดเร็ว ซึ่งประกอบดวยขั้นตอนการสอน 5 ข้ันตอน ไดแก 1. ข้ันนํา (preparation)       
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2. ข้ันเสนอ (presentation) 3. ข้ันเชื่อมโยง(association) 4. ข้ันสรุป(generalization)5. ข้ันประยุกตใช 

(application) โดยแผนการจัดการเรียนรูใชข้ันตอนทั้ง 5 ข้ันตอนนี้รวมกับการใชเทคนิค CCC ในการ

สอนอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  ซึ่งเทคนิค CCC เปนเทคนิคที่นํามาใช           

ในการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยครูสอนอานและเขียนสะกดคําจาก

บัตรภาพประสมอักษร แลวใหนักเรียนลอกคําพรอมกับอานคําจากบัตรภาพประสมอักษรใหเหมือนกับ

ที่ครูสอน จากนั้นใหนักเรียนอาน และเขียนสะกดคําจากความจําของนักเรียนเอง แลวจึงใหนักเรียน

เปรียบเทียบคําที่อาน และเขียนจากความจําของนักเรียนเองกับคํา  ที่ครูไดสอนในขั้นแรก การสอน

อานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด มี 4  มาตราตัวสะกด คือ มาตราตัวสะกดแมกก 

แมกบ แมกน และแมกด โดยมีข้ันตอนการสอน 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1. ข้ันนํา (Preparation) เปนขั้นสรางความสนใจ ทบทวนความรูเดิม โดยใชเพลง          

เกม นิทาน หรือบัตรคํา แลวแจงจุดประสงคการเรียนรู 

 2. ข้ันสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหมแกนักเรียนโดยครูอธิบาย

เกี่ยวกับคําที่จะเรียนซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา โดยจะใหนักเรียนสะกดคําจากบัตรภาพ

ประสมอักษร   ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

  2.1 ครูแสดงภาพพรอมกับบัตรตัวอักษรและใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น         

ซึ่งเปนตัวอักษรที่จะใชในการประสมคําที่ครูจะสอน จากนั้นครูแสดงบัตรภาพประสมอักษรใหนักเรียนดู 

  2.2 ครูและนักเรียนชวยกันประสมคําจากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนอักษร

ประสมเปนบัตรคํา จากนั้นครูใหนักเรียนใชแผนอักษรประสมคําดวยตนเองใหเหมือนกับคําที่ครูประสม 

แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรพรอมทั้งออกเสียงตัวอักษรทีละตัวและอานออกเสียงคํา 

  2.3 ใหนักเรียนลอกคําใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษร พรอมกับ

ออกเสียงตัวอักษรทีละตัวในขณะที่เขียน และอานออกเสียงคํา (Copy) 

  2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนอักษร และคําที่นักเรียน

ลอก (Cover) แลวใหนักเรียนเขียนคําลงบนกระดาษอีกครั้งพรอมออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอาน     

ออกเสียงคํา 

  2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออก

เสียงคําใหนักเรียนฟงและนักเรียนตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม (Compare) 

 3. ข้ันเชื่อมโยง (Association) เปนขั้นที่ครูทบทวนความรูที่นักเรียนไดเรียนไปแลว และ

นําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม โดยการนําคําที่เรียนมาวิเคราะหหรือเปรียบเทียบกับคํา              

ที่นักเรียนเคยเรียนไปแลวซึ่งเปนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 
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  4. ข้ันสรุป (Generalization) เปนขั้นการใหนักเรียนและครูชวยกันสรุปและบันทึก

ความรูที่เรียนไปแลวโดยครูและนักเรียนชวยกันสรุปคําที่นักเรียนไดเรียน และบันทึกลงในใบความรู 

 5. ข้ันการประยุกตใช (Application) ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด หรือแกปญหา หรือ

นําไปใชในชีวิตประจําวัน  
ตัวแปรที่ศึกษา ไดแก  
1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 
 

นิยามศัพทเฉพาะ  
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด หมายถึง การออกเสียงคํา            

ไดถูกตองทั้ง พยัญชนะ สระ ตัวสะกด วรรณยุกต โดยสามารถอานคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาสะกด

ในมาตราตัวสะกดแมกก แมกบ แมกน และแมกด ไดถูกตองตามหลักไวยกรณภาษาไทย วัดไดจาก

แบบทดสอบการอานคําที่สรางขึ้น 

 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด หมายถึง การเขียน พยัญชนะ 

สระ ตัวสะกด วรรณยุกต ไดถูกตอง และสามารถเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาสะกดในมาตรา

ตัวสะกดแมกก แมกบ แมกน และแมกด ไดถูกตองตามหลักไวยกรณภาษาไทย วัดไดจากแบบทดสอบ

การเขียนคําที่สรางขึ้น 
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 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  
 

ขั้นตอนการสอน เนื้อหา 
การสอนประกอบดวย  5 ขั้นตอน คือ 

1. ขั้นนํา (Preparation)เปนขั้นสรางความสนใจ 

ทบทวนความรูเดิม แลวแจงจุดประสงคการเรียนรู 
 

2. ขั้นสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหม 

ซ่ึงมีขั้นตอนดังนี้ 

2.1 ครูแสดงบัตรภาพพรอมกับบัตรตัวอักษรและ ให

นักเรียนออกเสียงตัวอักษร 

2.2 ครูและนักเรียนชวยกันประสมคําจากบัตรภาพ

ประสมอักษร แลวใหนักเรียนประสมคําดวยตนเอง 

พรอมทั้งออกเสียงตัวอักษรทีละตัวและอานออกเสียงคํา  

2.3 ใหนักเรียนลอกคําใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสม 

พรอมกับออกเสียงตัวอักษรทีละตัวในขณะที่เขียน และ

อานออกเสียงคํา (Copy)  

2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคํา และคําที่นักเรียนลอก 

(Cover)  แลวใหนักเรียนเขียนคําลงบนกระดาษ อีกครั้ง

พรอมกับออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออกเสียงคํา 

2.5  ครูเปดบัตรคําเฉลย โดยอานออกเสียงตัวอักษรทีละ

ตัว และอานออกเสียงคําใหนักเรียนฟงเพื่อใหนักเรียน

ตรวจสอบคําที่อาน และเขียน (Compare) 
 

3.ขั้น เชื่อมโยง  (Association)  เปนขั้นที่ครูทบทวน

ความรูที่นักเรียนไดเรียนไปแลว และนําความรูใหมไป

สัมพันธกับความรูเดิม  
 

4.ขั้นสรุป (Generalization) ใหนักเรียนและครูชวยกัน

สรุปและบันทึกความรูที่เรียนไปแลวลงในใบความรู 
 

5.ขั้นการประยุกตใช  (Application) ใหนักเรียนทํา

แบบฝกหัด หรือแกปญหา หรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
 

 
(Candance S. Bos & Sharon Vaughn . 2002: 261 ;    

สนอง อินละคร. 2544: 88) 

คําที่สะกดไมตรงตามมาตรา 
1. มาตราแม กก  

 คําที่มี  ข ค ฆ สะกด ไดแก สุข 

บริจาค เมฆ 
 

2. มาตราแม กบ   

คําที่มี ป พ ฟ ภ สะกด ไดแก สรุป 

กองทัพ รูปภาพ ยีราฟ โลภ 
 

3. มาตราแม กน 

คําที่มี ญ ณ ร ล  สะกด ไดแก ขวัญ 

บุญ สัญญา โบราณ ประมาณ เกสร 

โจร อาหาร บันดาล พาล 
  

4. มาตราแม กด 

คําที่มี จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ต ถ ท ธ ศ ษ ส  

สะกด ไดแก เสด็จ อํานาจ ผนวช กาซ 

มงกุฎ ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ สังเกต 

อนุญาต อดีต รถ โอสถ ประสาท อาวุธ 

ประกาศ พินาศ กระดาษ พิษ พิเศษ 

โอกาส โอรส 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544) 

 

ความสามารถ 

อานคําที่สะกด 

ไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด  

ความสามารถ 

เขียนคําที่สะกด 

ไมตรงตามาตรา

ตัวสะกด 
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สมมติฐานการวิจัย 

 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC 

อยูในระดับดี 

 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

อยูในระดับดี 

 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 

 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 9 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน    

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC มีการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของนําเสนอตามลําดับตอไปนี้ 
  1. เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.1 ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.2 สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.3 ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.4 ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.5 การประเมิน และการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
       1.6 ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
       1.7 ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  
       1.8 วิธีการสอนอานสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
       1.9 วิธีการสอนเขียนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
  2. การอาน 
       2.1 ความหมายของการอาน 
       2.2 ความสําคัญของการอาน 
       2.3 จุดมุงหมายของการอาน 
       2.4 ปญหาในการสอนอาน และปญหาการอาน 
       2.5 วิธีการสอนอาน 
       2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
  3. การเขียน 
       3.1 ความหมายของการเขียน 
       3.2 ความสําคัญของการเขียน 
       3.3 จุดมุงหมายของการเขียน 
       3.4 องคประกอบของการเขียน 
       3.5 ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
       3.6 หลักการสอนเขียน 
       3.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
  4. คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 
       4.1 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2544  
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       4.2 สาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ชวงชั้นที่ 1 (ป. 1-3) 

       4.3 สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

       4.4 สาระการเรียนรูภาษาไทย เร่ือง มาตราตัวสะกด 

    4.4.1 ความหมายของมาตราตัวสะกด 

    4.4.2 ความสําคัญของมาตราตัวสะกด 

    4.4.3 แนวการจัดการเรียนการสอนมาตราตัวสะกด 

        4.5 แนวการวัดผลและประเมินผล เร่ือง มาตราตัวสะกด 

  5. วิธีการสอนของแฮรบารต 

   5.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 

       5.2 หลักการจัดการสอน และข้ันตอนการสอน 

       5.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 

  6. เทคนิค Copy Cover Compare 

           6.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 

       6.2 หลักการจัดการสอน และข้ันตอนการสอน 

       6.3 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 
  

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 1. ความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 การศึกษาภาวะความบกพรองทางการเรียนรูเร่ิมตนขึ้นตั้งแตชวงศตวรรษที่ 19 โดยในสมัยกอนเด็ก

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจํานวนมาก ถูกจัดวาเปนเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา          

เด็กเหลานี้จึงถูกจัดใหเรียนในชั้นเรียนเดียวกับเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา ตอมาในชวง       

ป ค.ศ. 1940 ไดมีการศึกษาเกี่ยวกับเด็กเหลานี้อยางจริงจัง และพบวาเด็กเหลานี้ มีลักษณะแตกตาง

จากเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา บุคคลที่ตั้งขอสังเกตในเรื่องนี้คือ ดร. แซมูเอล เคิรค (Samuel  Kirk) 

โดยเห็นวาเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู มีลักษณะที่ขัดแยงกับคํานิยามของเด็กที่ความบกพรอง

ทางสติปญญา ไดแก  เด็กกลุมนี้มีระดับสติปญญาสูงกวาเด็กที่มีความบกพรองทางสติปญญา และหลัง

ไดรับการชวยเหลือที่เหมาะสม เด็กกลุมนี้จะพัฒนาขึ้นอยางมาก ซึ่งเด็กที่มีความบกพรองทาง

สติปญญาไมสามารถเปลี่ยนแปลงไดมากเพียงนี้ ดังนั้น ในป ค.ศ. 1963 ดร. แซมูเอล เคิรค (Samuel  Kirk) 

ไดเสนอคําวา Learning Disabilities หรือเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หรือเปนผูมีความ

ยุงยากลําบากในการเรียนซึ่งเปนคําที่ใชกันอยางแพรหลาย (Hallahan P. Daniel; et al. 2005:11; สุวพิชชา 

ประสิทธิธัญกิจ; และ นาที เกิดอรุณ. 2548: 3) 
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 จากนั้นศาสตรที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไดแพรหลายไปอยาง

กวางขวางทั้งในสหรัฐอเมริกา และประเทศที่พัฒนาแลว ปจจุบันมีผูใหคําจํากัดความของคําวา 

Learning Disabilities ไวมากมายรวมถึงในประเทศไทย ซึ่งมีการใชคําเรียกชื่อเด็กกลุมนี้แตกตางกัน

ไปไดแกคําวา เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู เด็กที่มีปญหาทางการเรียนรู เด็กที่มีความบกพรอง     

ทางการเรียนรู เปนตน 

 คณะกรรมการภาวะบกพรองทางการเรียนรูแหงชาติ (The Nation Joint Committee for 

Learning Disabilities: NJCLD, 1997: 29) ไดใหคําจํากัดความของ Learning disabilities  ไววา 

กลุมความผิดปกติที่สงผลใหเกิดปญหาดานการฟง พูด อาน เขียน การใหเหตุผล หรือความสามารถ

ดานคณิตศาสตร ซึ่งความผิดปกตินี้เกิดขึ้นเฉพาะบุคคล โดยมีขอสันนิษฐานวาความผิดปกตินี้       

เกิดจากการทํางานของระบบประสาทสมองสวนกลางบกพรอง ผูที่มีภาวะนี้แลว จะเปนไปตลอดชีวิต    

อาจมีปญหาดานการควบคุมพฤติกรรมตนเอง การรับรูกฎระเบียบทางสังคม และปฏิสัมพันธทางสังคม

รวมดวย (กุลยา กอสุวรรณ. 2553: 34) 

 ป ค.ศ. 1997 กฎหมายวาดวยการศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรอง(IDEA: Individuals with 

Disabilities Education Act) ไดใหความหมายเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไววา เด็กที่มีความ

ผิดปกติหนึ่งอยางหรือมากกวาหนึ่งอยาง ในกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐาน ซึ่งรวมถึงมีความ

ผิดปกติดานความเขาใจภาษา หรือการใชภาษา การพูด หรือการเขียน โดยความผิดปกติอาจจะมี

ลักษณะสําคัญคือ มีความผิดปกติดานความสามารถ  ในการฟง การคิด การพูด การอาน   การเขียน 

การสะกดคําหรือการคํานวณ โดยความผิดปกติเหลานี้รวมถึงสภาวะที่มีความบกพรองทางการรับรู 

การบาดเจ็บทางสมอง สมองมีความบกพรองระดับเล็กนอย ความบกพรองในการอาน และมี

พัฒนาการรับรูบกพรอง แตจะไมรวมถึงความบกพรองในการเรียนรูที่เกิดจากความผิดปกติทางสายตา 

การไดยิน หรือการเคลื่อนไหวบกพรอง สติปญญาบกพรอง อารมณแปรปรวน หรือการเสียโอกาสดาน

ส่ิงแวดลอม วัฒนธรรม และดานเศรษฐกิจ (Hallahan P. Daniel; et al. 2005: 15) 

 แกรี่  ฟชเชอร; และโรดา คุมมิ่ง. (Gary Fisher; & Rhoda Coummings; อางอิงจาก มณีทิพย ฉัตรอุทัย. 

2547: 17) ไดใหความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไววาไมใช  เด็กพิการแตหมายถึง 

เด็กที่มีปญหาในการเรียนรู ตองการรูปแบบการเรียนรู (Learning Style) แตกตางจากเด็กทั่วไป ดังนั้น

จึงหมายถึงเด็กที่มีความแตกตางในการเรียนรู (Learning Difference) 

 จรีลักษณ จิรวิบูลย (2546: 1) กลาววา ปญหาทางการเรียนรู เปนภาวะความบกพรอง           

ที่แสดงออกมาในรูปของปญหาในการใชภาษาทางการอาน การเขียน การสะกดคํา และการคํานวณ

อยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาเรื่องหนึ่ง ซึ่งมีสาเหตุมาจากความบกพรองในการแปลขอมูลที่สมอง   

ทําใหไมสามารถเรียนรูไดเหมือนกับเด็กคนอื่นๆ ความบกพรองนี้มีผลกระทบโดยตรงตอการเรียน     
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ทําใหมีผลการเรียนต่ํากวาที่ควรจะเปน เมื่อเปรียบเทียบกับระดับเชาวนปญญา ทั้งนี้ปญหาดังกลาว

มิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกายและการเคลื่อนไหวสายตา การไดยิน ระดับสติปญญา 

อารมณ และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 
 สรุปไดวา เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู คือ เด็กที่มีความผิดปกติหนึ่งอยางหรือ
มากกวาหนึ่งอยาง ในกระบวนการทางจิตวิทยาพื้นฐานแสดงออกมาในรูปของปญหาในการใชภาษา
ทางการอาน การเขียน การสะกดคํา และการคํานวณอยางใดอยางหนึ่งหรือมากกวาเรื่องหนึ่ง           
ซึ่งมีสาเหตุมาจากความบกพรองในการแปลขอมูลที่สมอง ทําใหไมสามารถเรียนรูไดเหมือนกับ        
เด็กคนอื่น ๆ ความบกพรองนี้มีผลกระทบตอโดยตรงตอการเรียนทําใหมีผลการเรียนต่ํากวา ที่ควรจะเปน 
เมื่อเปรียบเทียบกับระดับเชาวนปญญา จึงตองการรูปแบบการเรียนรู (Learning Style) แตกตาง     
จากเด็กทั่วไป ทั้งนี้ปญหาดังกลาวมิไดมีสาเหตุมาจากความบกพรองทางรางกายและการเคลื่อนไหว
สายตา การไดยิน ระดับสติปญญา อารมณ และสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก 
 
 2. สาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู 
 ปจจุบันยังไมมีขอสรุปที่แนชัดถึงสาเหตุของความบกพรองทางการเรียนรู มีหลายแนวคิดและ
หลายงานวิจัยที่พยายามคนหาสาเหตุ และยังไมพบวาสาเหตุใดเพียงสาเหตุหนึ่งที่กอใหเกิดความบกพรอง
ทางการเรียนรู จากการศึกษาวิจัยพบวามีหลายปจจัยที่อาจเปนสาเหตุของความบกพรองทางการ
เรียนรู ไดแก 
    2.1 พันธุกรรม  
  ความบกพรองทางการเรียนรูมีสาเหตุเชนเดียวกับปญหาพัฒนาการอื่น ๆ คือเกิดจาก
ปจจัยดานพันธุกรรมรวมกับปจจัยสิ่งแวดลอมแตมีความซับซอนกวา เนื่องจากอิทธิพลของปจจัยดาน
พันธุกรรมมีอิทธิพลตอความบกพรองดานการเรียนที่เชื่อมโยงกันทั้งดานการอาน เขียน และคํานวณ 
สาเหตุสวนหนึ่งอาจเกิดจาก genes บางตัวสัมพันธกับทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนมีงานวิจัยทาง
พันธุกรรมไดใหหลักฐานที่พอสรุปไดวาความบกพรองทางการเรียนรูโดยเฉพาะดานการอานและการ
คํานวณนั้นอาจจะมีสาเหตุเกี่ยวของกับปจจัยทางพันธุกรรม ซึ่งจากผลงานวิจัยพบวา ฝาแฝดที่เกิด
จากไขใบเดียวกัน เมื่อฝาแฝดคนหนึ่งมีปญหาดานการอานฝาแฝดอีกคนหนึ่งก็จะมีปญหาดานการอาน
ดวยเชนกัน แตลักษณะดังกลาวจะไมพบมากในกรณีฝาแฝดที่เกิดจากไขคนละใบ (นิชรา เรืองดารกานนท. 
2551: 260; และ ผดุง อารยะวิญู. 2544: 8) 
  2.2 ส่ิงแวดลอม  

     สาเหตุทางสภาพแวดลอมนี้เปนสิ่งที่เกิดขึ้นกับเด็กภายหลังคลอด เมื่อเด็กเติบโตขึ้นมาใน

สภาพที่กอใหเกิดความเสี่ยง เชน การที่เด็กมีพัฒนาการทางรางกายที่ลาชาดวยสาเหตุบางประการ 

การที่รางกายไดรับสารบางประการอันเนื่องจากสภาพมลพิษในสิ่งแวดลอมการขาดสารอาหารในวัย

ทารกและในวัยเด็ก การสอนที่ไมมีประสิทธิภาพของครู ตลอดจนการขาดโอกาสทางการศึกษา เปนตน 
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แมองคประกอบเหลานี้ไมใชสาเหตุที่กอใหเกิดความบกพรองทางการเรียนรูโดยตรง แตก็อาจทําให

สภาพการเรียนรูของเด็กมีความบกพรองมากขึ้น 

  2.3 การไดรับบาดเจ็บทางสมอง 

      อาจเปนการไดรับบาดเจ็บกอนคลอด ระหวางคลอด หรือหลังคลอดก็ไดการบาดเจ็บนี้ทํา

ใหระบบประสาทสวนกลางไมสามารถทํางานไดเต็มที่ มีบางสวนที่บกพรองไปบาง   ทําใหเด็กทีปญหา

ในการรับรู ซึ่งสงผลโดยตรงตอการเรียนรูของเด็ก (ผดุง อารยะวิญู. 2544: 8-9) 

  สรุปไดวา ปจจัยซึ่งอาจเปนสาเหตุของความบกพรองทางการเรียน ไดแก ปจจัย            

ดานพันธุกรรม ปจจัยดานสิ่งแวดลอม และปจจัยที่เกิดจากการไดรับบาดเจ็บทางสมอง 
 
 3. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 เรยมอนด (Raymond. 2004: 170); กุลยา กอสุวรรณ (2553: 37- 42); และ ศันสนีย ฉัตรคุปต 

(2544: 38-39) ไดสรุปลักษณะทั่วไปของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไวสอดคลองใกลเคียงกัน 

ดังนี้ 

  3.1 ปญหาที่มีสวนเกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไดแก 

   3.1.1 ดานการอาน ปญหาการอานเชื่อมโยงกับความบกพรองของทักษะภาษา 

โดยเฉพาะทักษะที่เกี่ยวกับการเรียนรูหนวยเสียง (Phonological Skills) เด็กที่มีความบกพรองทาง  

การเรียนรูมักมีความยุงยากในการอาน เพราะมีขอจํากัดในการเขาใจเรื่องเสียงในภาษาพูดไมเขาใจ

เสียงตางๆที่ไดยิน เมื่อประสมกันเปนคํา เชน คํา 1 คํา ประกอบดวยหนวยเสียงอะไรบางขณะเดียวกัน

ก็ไมสามารถประสมหนวยเสียงให เกิดเปนคําไดนอกจากปญหาดังกลาวยังพบวาเด็กที่มี              

ความบกพรองทางการเรียนรูอาจมีปญหาในการอานจับใจความ รวมทั้งขาดทักษะการรูคิดใครครวญ

ระดับสูง ซึ่งมีความจําเปนในการติดตามตรวจสอบความเขาใจในสิ่งที่อาน 

   3.1.2 ดานการเขียน พบวา เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีขอจํากัดในสวนใด

สวนหนึ่ง หรือหลายสวนของการเขียน ไดแก การเขียนลายมือที่อานไมออก เขียนสะกดคําไมได 

เนื่องจากไม เขาใจการแทนกันของตัวอักษรกับเสียง  การเขียนประโยคสั้น  และไมซับซอน                 

เมื่อเปรียบเทียบกับการเขียนประโยคของเด็กวัยเดียวกัน ไมสามารถเขียนเรียงความได เพราะ         

ขาดทักษะในการเรียบเรียงความคิดและการสรางสรรคเร่ืองราว 

   3.1.3 ดานคณิตศาสตรการคิดคํานวณ พบวา เด็กจําตัวเลขไมได มีปญหาการ          

คิดเลข โดยเฉพาะการคิดคํานวณที่มีความซับซอนหลายขั้นตอน เชน การลบโดยตองมีการขอยืมและ

การหาร ปญหาในการแกโจทยปญหา ปญหาการคิดเลขในใจเพราะมีขอจํากัดในเรื่องความจําระยะสั้น 
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   3.1.4 ดานพัฒนาการทางภาษาและการสื่อความหมาย เด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูมักมีปญหาดานกระบวนการรับรูขอมูลที่ใชภาษาเปนพื้นฐาน ทักษะทางภาษา              

ที่บกพรองนี้อาจเกิดที่จุดใดก็ได ตั้งแตการรับรู การผสมผสาน และการแสดงออก ปญหาดานภาษานั้น

สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางแนนอน ไมเฉพาะวิชาที่เกี่ยวของกับการอานและการเขียน

เทานั้น แตยังมีผลกระทบตอการฟง การคิดและการตอบคําถามของเด็กอีกดวย 

  3.2 ปญหาการรับรู การประสานงานของอวัยวะ และการเคลื่อนไหวรางกาย กลาวคือ

ปญหาการรับรู ไดแก ขอจํากัดในการรับรูและการแปลความหมายจากการมองเห็น เชน ความยุงยาก

ในการตอภาพปริศนา การดู การจดจํารูปทรง หรือรูปรางของสิ่งที่เห็น มีความสับสนเมื่อเห็นตัวอักษร  

ที่มีรูปรางคลายคลึงกันหรือกลับทิศทาง เชน b กับ d  ปญหาการรับรู และการแปลความหมาย        

จากการไดยิน เชน ปญหาในการแยกแยะเสียงระหวางคํา 2 คําที่ออกเสียงคลายกัน สวนปญหา            

การประสานงานของอวัยวะ คือ ความยากลําบากในการทํางานประสานกันระหวางสายตาและมือ เชน 

การหยิบจับ หรือใชส่ิงของที่มีขนาดเล็ก การตัดกระดาษ และการคัดลายมือ อีกทั้งปญหา               

การเคลื่อนไหวรางกาย คือ ความยากลําบากในการเคลื่อนไหวรางกายดวยกลามเนื้อมัดใหญ          

การปนปาย การวิ่ง เปนตน 

  3.3 ปญหาเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอ (Attention) และอาการอยูไมนิ่ง

(Hyperactivity) ปญหาดังกลาว ไดแก พฤติกรรมหุนหันพลันแลน ขาดการยับยั้งชั่งใจ รอคอยไมได 

เหมอลอย หรือเสียสมาธิไดงาย สนใจจดจอกับงานที่ทําไดไมนาน ไมสามารถทํางานตอเนื่องจนสําเร็จ

ทํางานไมเปนระบบระเบียบ ขาดทักษะการจัดการวางแผนอยางรอบคอบกอนทํากิจกรรมตาง ๆ ทั้งใน

และนอกโรงเรียน ลงมือทํางานทันทีกอนคิดใหรอบคอบ หากปรากฏวาเด็กมีลักษณะดังกลาว        

อยางรุนแรง เด็กมักจะไดรับการวินิจฉัยวา มีความบกพรองเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอและ      

อยูไมนิ่ง (Attention Deficit Hyperactivity Disorder - ADHD) จากผลการวิจัยแสดงใหเห็นวา

ประมาณ 1 ใน 5 ถึง 1 ใน 3 ของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจะไดรับการวินิจฉัยวา         

มีความบกพรองเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอ และพฤติกรรมอยูไมนิ่งรวมดวย 

  3.4 ปญหาความจํา (Memory) การรูคิด (Cognitive) และการรูคิดใครครวญระดับสูง

(Metacogitive) ปญหาดังกลาวมีความเชื่อมโยงซึ่งกันและกัน กลาวคือ หากบุคคลมีปญหาดานใด

ดานหนึ่งก็มักจะพบปญหาอีก 2 ดานรวมดวยเสมอ เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะมีปญหา

การจดจําสิ่งตางๆ ไดแก การจดจําทิศทาง ชื่อ สถานที่ เหตุการณ หรืองานที่ไดรับมอบหมาย ปญหาการ

เรียนรูเกี่ยวกับความคิดรวบยอดใหมๆ การเรียนรูตัวอักษร การสะกดคํา ผลงานวิจัยเปนหลักฐานยืนยัน

วาเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ไดรับผลกระทบจากปญหาดานความจําอันเกิดจากขอจํากัด        

2 ประการไดแก ความจําระยะสั้น (Short - Term Memory) มีความยุงยากที่จะระลึกขอมูลในชวง   
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เวลาสั้น ๆ จากสิ่งที่เพิ่งเห็น หรือไดยิน ขอจํากัดอีกประการ คือ การจัดเก็บความจํา (Working 

Memory)ความสามารถในการทํางานไปพรอมกันของกระบวนการรับขอมูล เพื่อการจดจําและ

กระบวนการทางความคิดอื่นๆ ขอจํากัดทั้ง 2 ประการเกี่ยวของกับปญหา  ในการคิดหายุทธวิธี หรือ

เทคนิควิธีในการชวยจดจําดวยตนเอง (Rehearse) นอกจากนี้เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูยังมี

ขอจํากัดการรูคิด และการแกปญหาการจัดระบบความคิด การจัดเรียงลําดับเหตุการณ การเชื่อมโยง

ความสัมพันธเร่ืองราว การเขาใจความคิดรวบยอด และหลักการตางๆ การทําความเขาใจกับส่ิงที่อาน 

การคิดอยางเปนระบบ ทําใหเด็กขาดการวางแผนจัดลําดับความสําคัญกอนหลัง และจัดระบบ       

การทํางานขอจํากัดดังกลาวสงผลกระทบตอการดําเนินชีวิตของเด็กทั้งที่บาน และที่โรงเรียน ปญหา

การรูคิดมีความเชื่อมโยงกับการรูคิดใครครวญระดับสูง คือ การที่บุคคลเขาใจกระบวนการ การเรียนรู

และการคิดของตนเอง เพื่อใชเปนกลไกในการทํางานตางๆ ใหสําเร็จลุลวง เด็กที่มีความบกพรอง            

ทางการเรียนรูไมทราบวาตนเองมีวิธีคิดอยางไร หรือจะใชวิธีคิดอยางไร เพื่อชวยในการเรียนรู          

หรือจดจําขอมูลตลอดจนวิธีการแกไขปญหาตางๆอีกทั้งไมสามารถคิดหาวิธีการตรวจสอบ              

การแกปญหาของตนเองหรือไมสามารถตรวจสอบความเขาใจของตนเองได เชน เด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอานเมื่อไมเขาใจเรื่องที่ตนอาน เด็กก็ไมสามารถหยุดทบทวน หรือต้ังคําถาม

ยอนกลับ เพื่อทบทวนความเขาใจของตนเองตอส่ิงที่ตนอานได ขณะที่เด็กที่มีความชํานาญในการอาน

จะหยุดอานหรืออานชาลง เมื่อพบวาตนเองเริ่มไมเขาใจเรื่องที่อาน หรือเมื่อพบคําศัพทที่ยาก และ     

ไมคุนเคย 

  3.5 ปญหาดานอารมณและสังคม  พบวาปญหาดานนี้ ไม ได เกิดขึ้นกับเด็กที่ มี            

ความบกพรองทางการเรียนรูทุกคน แตเด็กกลุมนี้มีโอกาสเสี่ยงที่จะเกิดปญหานี้มากกวา เด็กปกติ

ทั่วไปเนื่องจากเด็กที่มีปญหาการเรียนรูมักเปนเด็กที่มีความคิดเกี่ยวกับตนเองในทางลบ เปนเด็กที่ถูก

เพื่อนๆปฏิเสธจะใหเขารวมทํากิจกรรมตางๆ บางรายมีขอจํากัดในการรับรู และเขาใจสังคม (Social 

Cognition) ขาดทักษะการใชตัวชี้แนะ หรือบริบททางสังคม (Social Cue) เกิดความผิดพลาดในการ

แปลความรูสึก และอารมณของผูอ่ืนจึงแสดงพฤติกรรมที่ไมสอดคลองตามความคาดหวังของสังคม   

ทําใหเพื่อนๆ ไมสนใจ ไมอยากเลนดวย เด็กที่มีความบกพรองการเรียนรู  บางรายมีพฤติกรรม          

นารําคาญสําหรับเพื่อนๆ ขาดการอดทนอดกลั้น มีปฏิสัมพันธทางสังคมที่ไมเหมาะสม ขาดทักษะ    

การสรางมิตรภาพกับเพื่อนใหม และไมสามารถสานตอความสัมพันธ หรือคงมิตรภาพไวได 
  สรุปไดวา ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่ไดกลาวขางตนนั้นมีอยู   
หลายดาน ลักษณะแตละดานมีความเชื่อมโยงกัน ไดแก ปญหาที่มีผลตอการเรียน ไดแก การอาน    
การเขียน การสะกดคํา  การคิดคํานวณ ปญหาดานการรับรู ปญหาเรื่องสมาธิ ความสนใจ การจดจอ 
ปญหาความจํา การรูคิด ปญหาดานอารมณและสังคม 
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 4. ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 เรยมอนด (Raymond. 2004: 168) ไดแบงประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู
ไว 2 ประเภท ไดแก 1. ประเภทที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ 2. ประเภทที่มี

ความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับทักษะทางวิชาการ ซึ่งสอดคลองใกลเคียงกับการแบง

ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูของผดุง อารยะวิญู (2544: 21-30) ดังนี้ 

 ประเภทที่ 1 คือ ประเภทที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกียวของกับพัฒนาการ หรือ

ทักษะซึ่งเปนองคประกอบพื้นฐานที่จําเปนสําหรับการเรียนวิชาการ มักปรากฏใหเห็นในชวงปฐมวัย 

เด็กมีพัฒนาการลาชาเมื่อเปรียบเทียบกับเด็กวัยใกลเคียงกันในเรื่องตาง ๆ ตอไปนี้  

 1. การจดจอ และการคงความสนใจ ซึ่งเด็กจะมีอาการอยูไมนิ่ง หุนหันพลันแลน 

 2. การรับรู เมื่อไดรับการกระตุน หรือไดรับขอมูลผานประสาทสัมผัส เด็กมักมีขอจํากัดในการ

ตีความ และการแปลความหมายของขอมูลที่ไดรับ ตลอดจนปญหาการจัดการ และเชื่อมโยงขอมูลใหม

กับขอมูลเดิมในระบบความจํา 

 3. กระบวนการคิด การสรางความคิดรวบยอด เด็กไมสามารถหาความสัมพันธระหวางสิ่งที่

เปนสวนยอยกับสวนใหญได มีขอจํากัดในการจัดเก็บขอมูล และการนําเสนอขอมูลจากความจําระยะ

ยาวออกมาใช รวมทั้งความยากลําบากในกระบวนการใชคิดหาเหตุผล เพื่อแกไขปญหา 

 4. ทักษะทางภาษาพูด เด็กที่มีความบกพรองดานการฟง การพูด เรียกวา อเฟเซีย (Aphasia) 

ซึ่งเปนผลจากที่สมองถูกทําลายทําใหเกิดปญหา และขอจํากัด ไดแก การเขาใจสัญลักษณทางภาษา     

รูคําศัพทนอย จําแนกเสียงพูดไมได ปญหาการควบคุมอวัยวะที่ใชในการพูดจึงพูดไมชัดรูวาจะพูดอะไร

แตนึกคําไมออก ไมเขาใจคําพูดของผูอ่ืน ไมเขาใจโครงสรางทางภาษา พูดไมถูก ตามหลักภาษา พูดไม

เปนประโยคใชคําศัพทที่ไมตรงกับความหมาย ทําใหผูฟงไมเขาใจ 

 ประเภทที่ 2 คือ ประเภทที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับทักษะทางวิชาการ ไดแก  

 1. การอานหรือดิสเล็กเซีย (Dyslexia) ลักษณะปญหา ไดแก ไมเขาใจการเรียงลําดับตัวอักษร  

จําตัวอักษรไมได หรือจําตัวอักษรไดบาง แตอานคําไมได พูดไมเปนประโยค เขาใจเรื่องจากการฟงได 

แตเมื่ออานเรื่องดวยตนเองจะไมเขาใจ เปนตน 

 2. การเขียน การสะกดคํา และลายมือ ซึ่งมี 3 ลักษณะ 

    2.1 ดิสกราเฟย (Dysgraphia) คือ เด็กไมสามารถเขียนหนังสือได ลอกคําศัพท ตัวอักษร 

หรือรูปทรงเรขาคณิตบนกระดานลงสมุดไมได แมทําไดก็มีลายมือที่อานยาก 

   2.2 การระลึกความจําจากการเห็น (Recall Deficits) คือ เด็กไมสามารถจําสิ่งที่เห็นได ไม

สามารถบอกชื่อส่ิงที่เพิ่งเห็นได 
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  2.3 ปญหาโครงสรางทางภาษา (Syntax Deficits) คือ เด็กมีปญหาการเขียนรายงาน 

เรียงความ ซึ่งอาจมีแนวคิดที่จะเขียน แตเด็กไมสามารถถายทอดออกมาเปนตัวหนังสือไดหรือไม

สามารถเขียนไดถูกตองตามหลักไวยากรณ 

 3. ดานคณิตศาสตร และการคํานวณ (Dyscalculia) คือ เด็กไมเขาใจเรื่องจํานวนนับ          

ไมสามารถจําแนก หรือเรียงลําดับวัตถุที่มีขนาดตางกันที่อยูรวมกันได และไมเขาใจเรื่องปริมาณเมื่อ

เปลี่ยนขนาด ไมเขาใจเรื่องการชั่ง ตวง วัด ทําเลขไมไดทั้งการบวก ลบ คูณ หาร ไมเขาใจความหมาย

ของสัญลักษณทางคณิตศาสตร ไมสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนทางคณิตศาสตรได เปนตน 
 สรุปไดวา ประเภทของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูได 2 ประเภทใหญ ๆ คือ ประเภท
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ และ ประเภทที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูที่เกี่ยวของกับทักษะทางวิชาการ ไดแก การอาน การเขียน การสะกดคํา และการคํานวณ 
 
 5. การประเมิน และการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 
 การศึกษาสําหรับผูที่มีความบกพรองของสหรัฐอเมริกา กลาววา ไมสมควรอยางยิ่งที่จะใช
แบบทดสอบหรือวิธีการเก็บขอมูลเพียงวิธีการเดียวในการประเมินและตัดสินวาเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู และนําผลการตัดสินนั้นมากําหนดชั้นเรียน หรือกําหนดสิทธิ์ที่จะไดรับบริการการศึกษา
พิเศษและบริการอื่นๆที่เกี่ยวของกับเด็ก 
 การประเมิน (assessment หรือ evaluation) คือ กระบวนการแกปญหาที่ตองใชวิธีการ
หลายๆวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับตัวเด็ก (ศันสนีย ฉัตรคุปต. 2544: 56) 
 เรยมอนด (Raymond. 2004: 160) อธิบายการประเมิน หรือการคัดแยก(Identification) เด็ก
ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูตามหลักการของ IDEA โดยยึดหลักการประเมินที่ไมเลือกปฏิบัติซึ่ง
ตองมีการรวบรวมขอมูลจากหลักฐานที่นาเชื่อถือ และมีความเที่ยงตรงเพื่อประกอบการประเมินหรือ
การวินิจฉัย ไดแก 
 1. ผลการวัดประเมินความสามารถทางสติปญญา เชน การประเมินรายบุคคลในดานเชาวน
ปญญา โดยเครื่องมือ ไดแก The WISC-III, Stanford-Binet หรือ K-ABC Intelligence Tests เปนตน 
 2. ผลการวัด และการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ เพื่อพิจารณาวาเด็กมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ํากวาความสามารถทางสติปญญา หรือช้ันเรียนตามวัยของตน 
 3. ผลการประเมินผลจากตัวชี้วัดดานอื่นๆ ที่บงชี้ถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เชน ผลงานของ
เด็ก รายการบันทึกขอมูลของครู หรือรายงานอื่นๆ 
 4. ผลการตรวจคัดกรองเกี่ยวกับการไดยิน และการมองเห็น 
 5. ขอมูลจากการสัมภาษณพอแม ผูปกครองเกี่ยวกับประวัติการศึกษาและดานสังคม 
 6. ขอมูลจากแหลงอื่นๆ ที่ใชประกอบการตัดสิน ไดแก รายงานบันทึกพฤติกรรมในหองเรียน 
หรือผลการใหความชวยเหลือเบื้องตนกอนการสงตอ (Prereferral Interventions) 
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 การคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หมายถึง การพิจารณาจัดเด็กที่มีความ
บกพรองทางการเรียนรูแตละประเภท ใหเขารับความชวยเหลือและเขารับการศึกษา เพื่อแกไขปญหา
ดังกลาวใหเหมาะสม (สุวพิชชา ประสิทธิธัญกิจ; และ นาที เกิดอรุณ. 2548: 41) 
 ผดุง อารยะวิญู (2542: 35-44; 2546: 8-9) ไดแบงการคัดแยกเปน 2 วิธี คือ 
 1. การคัดแยกอยางไมเปนทางการ (Informal Identification) โดยครูผูใกลชิดกับเด็ก
ประมาณ 2 - 3 คน สังเกตพรอมกับจดบันทึกพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับการเรียน และพฤติกรรมทั่วไป
ของเด็กอยางเปนระบบ หลังจากนั้นครูรวมลงมติกันวาเด็กมีปญหาอะไร 
  1.1 การสังเกตพฤติกรรมการเรียน ไดแก  
   ดานภาษาไทย เชน การปฏิบัติตามคําสั่งของครู การใชคําพูดของเด็ก ระดับความสามารถ    
การอานของเด็ก การเขียนตามคําบอก และการลอกคําจากบนกระดาน การเขียนประโยค และ
ลักษณะลายมือ 
  ดานคณิตศาสตร เชน การนับเลข ความเขาใจเรื่องจํานวนตัวเลข การบอกขนาดสิ่งของ 
การบอกความแตกตางของรูปทรงเรขาคณิต ความเขาใจเรื่องมาตรา การชั่ง ตวง วัด และ เร่ืองเงินตรา 
ลักษณะการทําเลข และแกโจทยปญหา เปนตน 
   ดานพฤติกรรม เชน การจํา ความสับสนดานซายขวา สมาธิ ความสนใจ การจดจอกับ
กิจกรรม หรืองานที่ทํา การอดทนรอคอย การเคลื่อนไหวรางกาย เปนตน 
     1.2 การบันทึกพฤติกรรมการเรียนของเด็ก ครูประจําชั้น หรือครูผูสอนประจําวิชาตางๆเปน
ผูทําหนาที่บันทึกพฤติกรรมของเด็ก เพื่อใหเห็นปญหาที่ชัดเจนควรรวบรวม การบันทึกขอมูลจากครู
ประมาณ 2-3 คน การบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนจะแสดงใหเห็นถึงขอมูลเกี่ยวกับปญหาของ
นักเรียนที่เผชิญปญหาในหองเรียน ปญหาที่เกิดขึ้นในสถานการณใด การแกปญหา หรือวิธีการ
ชวยเหลือของครู ผลการแกปญหาของครู รวมทั้งวิธีการที่ครูใชวัด และประเมินการเรียนของเด็ก        
วาไดผลหรือไมอยางไร  
 2. การคัดแยกอยางเปนทางการ (Formal Identification) เปนการใชแบบทดสอบมาตรฐาน 
หรือแบบคัดแยกที่มีความนาเชื่อถือ 
     2.1 การวัดระดับความสามารถทางสติปญญา ในตางประเทศมีเครื่องมือที่นิยมใชในการ
วัดระดับความสามารถทางสติปญญา เชน Illinois Test of Psycholinguistic Abilities(ITPA) 
Woodcock - Johnson Psycho - Educational Battery และ Peabody Individual Achievement 
Test - Revised เปนตน อยางไรก็ตามการใชแบบทดสอบมาตรฐาน ในการวัดระดับสติปญญา        
เพื่อประเมิน หรือคัดแยกเด็กที่มีปญหาการเรียนรูควรเปนแบบทดสอบ  ที่ไมเกี่ยวของกับดานภาษา 
(Nonverbal Test) เนื่องจากเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสวนใหญมีความบกพรองที่เกี่ยวของ
กับดานภาษา ดังนั้น หากวัดดวยเครื่องมือที่เกี่ยวของกับภาษาอาจจะไมไดผลระดับความสามารถทาง
สติปญญาที่แทจริงของเด็ก แบบทดสอบที่นิยมใช ในการคัดแยกนักเรียนที่มีความบกพรองทางการ
เรียนรูคือ Color Progressive Matrices (CPM) 
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     2.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3 ดาน ไดแก 

ดานการอาน ดานการเขียน และดานคณิตศาสตร หลังจากนั้นนําคะแนนมาเปรียบเทียบกับเกณฑปกติ 

(Norms) แบบทดสอบมาตรฐานที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีมากมายที่ใหบริการตามสํานัก

ทดสอบ และประเมินตางๆ พบวา แบบทดสอบที่เปนที่นิยมใช คือ Wide Range Achievement Test 

(WRAT) โดยทั่วไปเด็กที่มีความกบพรองทางการเรียนรูมักมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาชั้นเรียนที่

ตนอยูประมาณ 2 ป 

 สําหรับประเทศไทยมีเครื่องมือสําหรับคัดแยกนักเรียนที่มีปญหาการเรียนรู (ผดุง อารยะวิญู. 

2544: 36-40) ดังนี้ 

 1. แบบคัดแยกเด็กที่มีปญหาการเรียนรู โดย ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม ซึ่งพัฒนาจาก

เครื่องมือของแมคคารธีใชสําหรับเด็กที่มีอายุระหวาง 4 - 6.5 ป เปนการทดสอบรายบุคคล แบบทดสอบมีคา

ความเชื่อมั่นอยูระหวาง .63 - .85 เครื่องมือนี้ใชวัดความสามารถของเด็ก 6 ดาน ไดแก การรูจักซายขวา 

การจําคํา การวาดรูปทรง การจําตัวเลข การจัดหมวดหมู และการใชขา 

 2. แบบสํารวจเด็กที่มีปญหาการเรียนรู พัฒนาขึ้นโดย ศาสตราจารยดร. ผดุง อารยะวิญู 

เครื่องมือนี้มีคาความเชื่อมั่นเทากับ .99 ใชกับเด็กที่มีอายุ 6 - 12 ป ซึ่งศึกษาอยูระดับชั้นประถมศึกษา 

ครูผูสอนซ่ึงรูจักใกลชิดกับเด็กเปนอยางดีเปนผูประเมินเด็กแตละคนโดยสังเกตเด็กติดตอกัน           

เปนระยะเวลาไมนอยกวา 3 เดือนเครื่องมือนี้เปนแบบสํารวจใชมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ 

ประกอบดวยคําถาม 50 ขอสํารวจปญหาของเด็ก 5 ดานใหญ 25 ดานยอย ไดแก ดานภาษา            

ดานคณิตศาสตร ดานเวลาและทิศทาง ดานการเคลื่อนไหว และดานพฤติกรรม  

 3. แบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดาน โดย ศาสตราจายดร. ผดุง อารยะวิญู         

(ผดุง อารยะวิญู. 2546: 123-127) แบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดานนี้ มี 80 ขอคําถาม 

แบงเปน 3 ดาน คือ แบบสํารวจปญหาในการอาน แบบสํารวจปญหาในการเขียน แบบสํารวจปญหา

ทางคณิตศาสตร โดยใชมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ ผูสอนผูประเมินตองรูจักเด็ก และคุนเคยกับ

เด็กเปนอยางดี โดยสังเกตเด็กติดตอกันไมนอยกวา 3 เดือน แบบสํารวจนี้ใชกับเด็กอายุ 6-12 ป โดย       

มีขอคําถามดังนี้ 

  1) พฤติกรรมดานการอานของเด็ก จํานวน 20 ขอ 

  2) พฤติกรรมดานการเขียนของเด็ก จํานวน 30 ขอ 

  3) พฤติกรรมดานคณิตศาสตรของเด็ก จํานวน 30 ขอ 

  หลังทําการทดสอบนําคะแนนมาเทียบกับจุดตัดถาคะแนนของเด็กแตละคน มากกวา

จุดตัด แสดงวามีปญหาในการเรียนรู 
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 นอกจากนี้ยังพบวา ในปจจุบันมีแบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะออทิซึม สมาธิส้ัน และ

บกพรองทางการเรียนรู หรือ KUS-SI Rating Scales : ADHD/LD/ Autism (PDDS) ผานการประเมิน        

ความเที่ยงตรงตามกระบวนการจิตวิทยามาตรฐานของสมาคมจิตวิทยาแหงสหรัฐอเมริกา (American 

Psychological Association - APA) แบบคัดกรองดังกลาวเริ่มจากการทําวิจัยตั้งแต พ.ศ. 2547-2549 

โดยมีรองศาสตราจารย ดร. ดารณี อุทัยรัตนกิจ อาจารยโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษาและหัวหนาคณะวิจัยโครงการพัฒนาศักยภาพนักเรียนที่มีภาวะ       

ออทิสซึม สมาธิส้ัน และบกพรองทางการเรียนรู รวมมือกับคณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาลและไดนํา

แบบคัดกรองดังกลาวมอบใหสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อใชคัดกรองขอมูล

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-6 ซึ่งมีอายุระหวาง 6 - 13 ป 11 เดือน แบบคัดกรองมี 10 หนา ใชคัดกรอง      

5 กลุมอาการ คือ พฤติกรรมภาวะสมาธิส้ัน พฤติกรรมภาวะบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน การเขียน 

การคิดคํานวณ และพฤติกรรมภาวะออทิสซึม (กรมสุขภาพจิต. 2554: ออนไลน) 

 สรุปไดวา การประเมินและการคัดแยกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถทําได          

2 ลักษณะ คือ การประเมินอยางไมเปนทางการ และ การประเมินอยางเปนทางการ โดยใช

แบบทดสอบมาตรฐาน  ซึ่งการพิจารณาผลการประเมินและแหลงขอมูลที่หลากหลายจะชวยใหได

ขอมูลที่ถูกตองมากที่สุด เพื่อนําขอมูลมาใชในการวางแผนจัดการเรียนการสอนและใหความชวยเหลือ

เด็กตามความตองการและความสามารถของเด็ก 
  
 6. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
 เซาวซา (Sousa. 2001: 92 - 94) ไดกลาววา เนื่องจากการอานเปนกระบวนการที่มีความ

ซับซอน จึงมีโอกาสที่จะเกิดปญหาหรือความบกพรองในระหวางขั้นตอนของกระบวนการอานได ความ

ยากลําบากในการอานอาจมีสาเหตุจาก 

 1. ปจจัยทางสภาพแวดลอม (Environmental Factors) เชน ขาดโอกาสในการเรียนรูเกี่ยวกับ

ภาษาในชวงกอนวัยเรียน ความรูเกี่ยวกับเร่ืองตัวพยัญชนะ การตระหนักรับรูเร่ืองตัวพิมพ ตัวหนังสือ 

(Print Awareness) เปนตน 

 2. ปจจัยทางกายภาพ (Physical Factors) ไดแก ความบกพรองดานการพูด การไดยิน และการ

มองเห็น รวมทั้งความสามารถทางสติปญญา 

 นอกจากนี้ เซาวซา ยังไดกลาวเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะความบกพรองที่สงผลกระทบตอ        

การอาน ไดแก 

 1. ความบกพรองในการตระหนักรับรูหนวยเสียง (Phoneme Awareness) และ ไมเขาใจเรื่อง

กฎของตัวอักษร (the Alphabet Principle) คือ การที่เด็กไมเขาใจวาคําเกิดจากหนวยเสียงเล็ก ๆ  ที่แยกยอยได 
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และหนวยเสียงเล็กๆ นั้นสามารถนํามารวมกัน หรือประสมเปนคําไดเด็กที่มีปญหานี้จะแสดงพฤติกรรม

ในการอาน เชน ลังเล อานออกเสียงไมถูกตอง และอานไมตอเนื่องไมเขาใจสิ่งที่อานเนื่องจากใชเวลา

ในการอานมาก ทําใหไมสามารถจดจําคําตาง ๆ ที่อานไปแลวได 

 2. ความบกพรองในการอานจับใจความ (Reading Comprehension) คือ การที่เด็กไม

สามารถทําความเขาใจในสิ่งที่อานได ความบกพรองลักษณะนี้เชื่อมโยงกับขอจํากัดของทักษะดาน

อ่ืนๆ เชน การขาดความเขาใจความหมายของคําที่ปรากฏในเนื้อความ การขาดทักษะการจับประเด็น

สําคัญของเนื้อความที่อาน การขาดความชํานาญเรื่องความหมายและโครงสรางของประโยค จึงไม

สามารถคาดเดาความสัมพันธระหวางคําตางๆ รวมทั้งการขาดความรูเร่ืองรูปแบบการเขียนตาง ๆ ซึ่งมี

เปาหมายในการสื่อสารที่แตกตางกัน เชน การเขียนบรรยาย การเขียนเปรียบเทียบหรือเร่ืองขําขัน 

 ผดุง อารยะวิญู (2544: 65 - 67); และ ศรียา นิยมธรรม (2549: 43) กลาวถึงลักษณะของ

เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานไวใกลเคียงสอดคลองกันวา การอานเปนปญหาที่

สําคัญที่สุดของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ทั้งนี้เพราะวามีงานวิจัยจํานวนมากระบุวากวา

คร่ึงหนึ่งของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีปญหาดานการอาน ซึ่งเด็กที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอานมักแสดงลักษณะความยากลําบากในการอาน ดังนี้ 

 1. พฤติกรรมการอานทั่วไป ไดแก อาการเครียดเกร็ง กัดริมฝปาก แสดงอาการไมแนใจ            

ไมมั่นคงทางอารมณ  เชน  รองไห  และปฏิเสธที่จะอานหนังสือ  การอานซ้ําที่ เดิมหลายครั้ ง                   

การอานขามขอความ ขามบรรทัด หลงบรรทัด และไมรูวาตนเองอานถึงจุดไหน เปนตน 

 2. อานคําไมถูก ไดแก 

    อานขามคํา   เชน  เสียงดังฟงชัด อานเปน เสียงดังชัด 

    อานเพิ่มคํา   เชน  ผีเสื้อมาถึง อานเปน ผีเสื้อบินมาถึง 

    อานคําอื่นแทน   เชน  ตนตะแบก อานเปน ตนปะแดด 

    อานกลับหลัง   เชน  พี่นอง อานเปน นองพี่ 

    อานออกเสียงผิด   เชน  ปลูกบาน อานเปน ปูกบาน 

    อานสลับคําหรือสลับตัว  เชน  เกิดเปนคนควรหมั่นขยันเอย อานเปน  
         เกิดเปนคนควรหยั่นขมันเอย 
  อานชา พยายามอานทีละคํา ใชเวลานานกวาจะอานไดแตละบรรทัด 
  3. ปญหาไมเขาใจส่ิงที่อาน เนื่องจากจํารายละเอียดสิ่งที่อานไมได ไมสามารถลําดับ
เร่ืองราวที่อานได หรือเรียงลําดับเหตุการณกอน – หลัง ไมเขาใจในเรื่องความสําคัญ ไมสามารถ     
ตอบไดวาเรื่องที่อานมีความเกี่ยวของกับอะไร 
  4. ปญหาอื่นๆ เชน การอานทีละคํา อานหนึ่งคําและหยุด การอานเวนวรรคผิด และ      
การอานดวยเสียงที่เบาจนแทบไมไดยินเสียงที่อาน 
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 สรุปไดวา เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูกวาครึ่งมีปญหาดานการอานเนื่องจากการ

อานเปนกระบวนการที่มีความซับซอน ปจจัยที่สงผลตอการอาน คือ ปจจัยดานสิ่งแวดลอม และปจจัย

ดานกายภาพ ซึ่งปรากฏลักษณะความบกพรองที่สงผลกระทบตอการอาน ไดแก ความบกพรองในการ

ตระหนักรับรูหนวยเสียง ไมสามารถประสมหนวยเสียงเปนคําได หรือปรากฏลักษณะความบกพรองใน

การทําความเขาใจสิ่งที่อาน เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมักจะแสดงพฤติกรรมการอาน เชน 

อานออกเสียงผิด อานสลับตัวอักษร อานสลับคํา อานซ้ําคํา อานออกเสียง ไมชัด อานตะกุกตะกัก ขาด

ความมั่นใจในการอาน ไมเขาใจและจับใจความสําคัญเรื่องที่อานไมได เปนตน 

 
 7. ลักษณะของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  
 การเขียนเปนกระบวนการที่มีความซับซอน ตองการการทํางานประสานกันของสมองหลาย

สวน รวมถึงการรวบรวมดานสมาธิ (Blending attention) การประสานสัมพันธของกลามเนื้อมัดเล็ก 

(Fine motor coordination) ความจํา (Memory) การประมวลขอมูลดานการมองเห็น (Visual processing) 

ภาษา (Language) และการคิดในระดับสูง (High-order thinking) ในขณะที่เด็กเขียนจะมีการปอน

ขอมูลยอนกลับดานการมองเห็น มีการปรับทักษะดานกลามเนื้อมัดเล็ก และ เปนการตรวจสอบการ

ประสานสัมพันธของกลามเนื้อมือและตา ในการตรวจสอบเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือเปนการทํางาน

ของจิตสํานึกและการเคลื่อนไหวนิ้วมือในการจับดินสอรวมถึงจังหวะในการเขียน การจับดินสอตอง

อาศัยความจําระยะยาวในการจับที่ถูกตอง ซึ่งการเขียนตองอาศัยการฟงเสียงพูด ซึ่งผูเขียนตองมี

ความตั้งใจ การบรรลุผลสําเร็จในงานที่ทําตองอาศัยความจําเกี่ยวกับสัญลักษณตางๆจากการมองเห็น 

เชน การจําคําศัพท และการสะกดคํา ดังนั้น การเปลี่ยนจากหนวยเสียงเปนตัวอักษร (Phoneme – to – 

Grapheme match) เปนการใหขอมูลยอนกลับในจิตสํานึกเพื่อเปนการใหแนใจวาสัญลักษณในการ

เขียน (Written symbols) คือภาษาพูดที่คงที่ผูเขียนจะตองมีการเรียนรูมากอนลวงหนา 
 ศรียา นิยมธรรม (2546: 157-159) ไดกลาวไววา การเรียนรูการเขียนนั้น เร่ิมจากการ             

ที่เด็กตองพัฒนาทักษะทางภาษาหลายอยาง ตั้งแตการรับรูการเรียงลําดับ ความจํา และสัมพันธของ  

การใชมือและตา นอกจากนี้ยังตองอาศัยทักษะที่เกี่ยวของกับการพูด รวมถึงความเขาใจในคําพูด    

และการแสดงออก การจําแนกเสียงที่ไดยิน การเรียงลําดับการพูด และการจําคําพูด ความบกพรอง   

ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่กลาวมานี้ เปนผลใหความสามารถที่ ส่ือความคิดในการเขียนบกพรองไป           

ซึ่งใกลเคียงสอดคลองกับ วรรณี โสมประยูร (2539: 146-148) ไดกลาวถึงปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียนไว 

ดังนี้ 
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 1. อวัยวะที่เกี่ยวของกับการเขียน 

  1.1 มือ การพัฒนากลามเนื้อมือเปนสวนสําคัญในการเขียน 

  1.2 ตา การเขียนจําเปนตองใชสายตาดูแบบวาเหมือนแบบหรือไม 

  1.3 ความสัมพันธระหวางตาและกลามเนื้อ การเขียนตองอาศัยตามองเพื่อรับเขาและใช

มือเขียนสิ่งที่มองนั้น นอกจากนี้ตายังตองมองสิ่งที่มือเขียนวามีขนาดถูกตองเหมือนแบบหรือเหมือนที่

คิดไวหรือไม ในบางครั้งเมื่อเด็กเขียนตามคําบอก การฟงจะมีสวนเกี่ยวของดวยเพราะถาฟงไมชัดก็จะ

เขียนไมถูก 

 2. สมอง หรือสติปญญา 

  2.1 ความสามารถในการรับรูและจํา การสังเกตสิ่งที่จะเขียนวามีลักษณะอยางไร การเห็น

ความสัมพันธของเรื่องที่จะเขียน การตีความเรื่องกอนจะบรรยาย การลําดับความคิดเพื่อบรรยายเรื่อง 

การจําลักษณะตัวอักษร คํา ประโยค และขอความ 

  2.2 ความสามารถในการแสดงออกที่ตางกัน เนื่องจากความสามารถในการรับ และการ

ถายทอดของแตละบุคคลแตกตางกัน กลาวคือ บางคนเขียนไดสวย เร็ว แตบางคนบังคับกลามเนื้อมือ

ใหเขียนไดไมดี 

  2.3 ชวงของความสนใจและความตั้งใจตางกัน เด็กที่มีชวงความสนใจสั้นมักเขียนไดนอย 

ทําใหทักษะการเขียนไมดีเทาที่ควร และมีความตั้งใจเรียนลดลง 

  2.4 การเขียนมีความจําเปนตองโยงความคิดใหสัมพันธและตอเนื่องกัน เพราะความคิดที่

สัมพันธและตอเนื่องกันนั้น จะเปนสื่อใหนักเรียนสามารถเขียนเร่ืองราวตาง ๆ ใหติดตอสัมพันธกัน

ไดมาก 

 3. ส่ิงแวดลอม การเขียนเปนทักษะที่ตองอาศัยการพูด การฟง การอานมากอน ดังนั้น การเขียน

จึงตองอาศัยประสบการณพื้นฐานทั้งทางบาน โรงเรียน และสังคม 

 ผดุง อารยะวิญู (2544: 23) ไดกลาวถึงความบกพรองดานการเขียนไววาการเขียนเปนทักษะ

สูงสุดในกระบวนการทางภาษา ตองใชความสามารถในการทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อกับ

สายตา ทักษะการเคลื่อนไหวและกลามเนื้อมัดเล็ก ทักษะการทํางานประสานกันระหวางสายตากับการ

บังคับมือ และทักษะการเรียบเรียงแนวความคิด ซึ่งประกอบดวยทักษะ ในการฟง การอาน การพูด 

และการเขียน การเขียนเปนการแสดงออก ผูเขียนจะตองนําคําในภาษามารอยเรียงอยางเปนระบบ

และถูกตองตามหลักภาษาไทย ซึ่งฮอลลาแฮน (Hallahan. 2005: 407-408);และ ผดุง อารยะวิญู  

ไดจําแนกลักษณะความบกพรองทางการเขียนไว ดังนี้ 

 1. ความบกพรองดานลายมือ (Handwriting) มีลักษณะลายมืออานยาก ลายเสนที่เขียนไมดี 

อาจเขียนหนักหรือเบาจนเกินไป เขียนไมเปนตัวอักษร เขียนวนๆไปมา หรือเขียนหนังสือตัวโตเขียน
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ตัวหนังสือหรือตัวเลขกลับดานคลายมองกระจกเงา หรือเขียนตัวอักษรกลับหลัง หรือกลับทิศทาง เชน 

ภ-ถ พ-ผ 6-9 p-q เขียนตัวหนังสือติดกัน ไมเวนชองไฟ หรือเวนชองวางระหวางตัวอักษรไมเทากัน และ

ไมสม่ําเสมอ ตัวหนังสือเอียงโยไปเยมา หรือแข็งทื่อเกินไป ตัวหนังสือมีขนาดและรูปรางไมเทากัน โดย

มีขนาดใหญเกินไปหรือเล็กเกินไปไมคงที่ เขียนไมตรงบรรทัดหรือไมอยูในแนวเดียวกัน หรือเขียนเกิน

บรรทัด เขียนไมเต็มบรรทัด เวนวรรคตอนหรือชองไฟไมถูกตองเขียนย้ําหัวตัวอักษรในวิชาภาษาอังกฤษ 

จะใชตัวเขียนใหญ และตัวเขียนเล็กไมเหมาะสม และมีปญหาในการลอกขอความจากหนังสือหรือจาก

กระดานดํา 
 2. ความบกพรองดานความจํา (Recall Deficit) เด็กจะมีความสามารถในการจําดวยสายตา 
(visual memory) ไมดี ไมสามารถจําสิ่งที่เห็นได เด็กอาจบอกชื่อส่ิงของนั้นไดในขณะที่กําลังมองสิ่งนั้น
อยู แตเมื่อนําสิ่งนั้นพนสายตาเด็กจะจําสิ่งนั้นไมได 
 3. ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficit) เด็กกลุมนี้สามารถเรียนหนังสือ
ไดดี แตถาใหเขียนเรียงความ เขียนรายงานอาจทําไมได อาจมีแนวคิดที่จะเขียน แตไมสามารถระบาย
ความรูสึกนึกคิดออกมาเปนตัวอักษรได บางคนอาจเขียนไดบางแตเขียนผิด หลักภาษาหรือไวยากรณ 
 จากความลักษณะความบกพรองดังกลาว สงผลใหเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดาน
การเขียนแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหาดานการเขียนซึ่ง ศรียา นิยมธรรม (2546: 157-159) ไดกลาวถึง
พฤติกรรมของเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียนไว ดังนี้ 
  1. เขียนอักษรกลับดาน 
  2. เขียนโยไปโยมา 
  3. เขียนตัวอักษรมีขนาด และรูปรางไมเทากัน 
  4. เขียนอักษร หรือคําติดกันจนเกินไป 
  5. มีปญหาเรื่องชองไฟ และการเวนวรรค 
  6. คุณภาพของเสนไมดี ลายมืออานยาก  
  7. เขียนไมตรงบรรทัด หรือไมอยูในแนวเดียวกัน 
  8. ยุงยากในการลอกโจทย หรือขอความจากกระดาน หรือหนังสือ 
  9. สะกดผิด 
  10. ลําดับอักษรผิดในคําตาง ๆ 
  11. สลับตัวอักษรในคําตาง ๆ 
  12. สะกดผิดในคําพองเสียง 
  13. ไมเขียนตัวอักษรบางตัว 
  14. เขียนสะกดการรันตไมถูกตอง 
  15. เขียนไมไดใจความ หรือเขียนวกวน 
  สรุปไดวา การเรียนรูการเขียนนั้น  เริ่มจากการที่ เด็กตองพัฒนาทักษะทางภาษา        
หลายอยาง ตั้งแตการรับรูการเรียงลําดับ ความจํา และสัมพันธของการใชมือและตา นอกจากนี้        
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ยังตองอาศัยทักษะที่เกี่ยวของกับการพูด รวมถึงความเขาใจในคําพูด และการแสดงออก การจําแนก
เสียงที่ไดยิน  การเรียงลําดับการพูด และการจําคําพูด เด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู              
ดานการเขียนจะมีความบกพรองในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่กลาวมา ลักษณะความบกพรอทางการเขียน 
ไดแก ความบกพรองดานลายมือ (Handwriting) ความบกพรองดานความจํา (Recall Deficit) และ       
ความบกพรองทางโครงสรางของภาษา (Syntax Deficit) ซึ่งสงผลใหเด็กมีพฤติกรรมที่เปนปญหา       
ในการเขียน เชน เขียนอักษรกลับดาน สลับตัวอักษร ตัวอักษรมีขนาดและรูปรางไมเทากัน ยุงยาก      
ในการลอกโจทย หรือขอความจากกระดาน หรือหนังสือ ลายมืออานยาก สะกดคําผิด เขียนไมได
ใจความหรือเขียนวกวน เปนตน 
 

 8. วิธีการสอนอานสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน 
  ผดุง อารยะวิญู (2546: 49 - 73) ไดสรุปวิธีการสอนอานสําหรับเด็กที่มีความบกพรอง
ทางการเรียนรู ดังนี้ 
  1. การฝกใหรูจักพยัญชนะ และสระ 
  2. การจําแนกตัวอักษรที่มีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน เชน ก กับ ถ ภ 
  3. การสอนเปนคําเปนวิธีหนึ่งที่สอนเด็กเริ่มเรียนภาษาไทย โดยใหเด็กออกเสียงตามครู เมื่อ
เด็กเรียนรูคําศัพทจึงสอนวิธีประสมคํา คําที่นํามาใชสอนในชวงแรกควรเปนคํางาย ๆ ที่ใชในชีวิตประจําวัน 
  4. การวิเคราะหคําซึ่งเปนวิธีที่ชวยใหเด็กอานออกโดยใหเด็กรูวาคําแตละคําประกอบดวย
พยัญชนะ สระและ/หรือตัวสะกด คําหนึ่งคําอาจมีพยางคเดียว หรือหลายพยางค 
  5. วิธีโฟนิกส เปนการนําหลักการทางภาษาศาสตรมาใชในการสอนอานการสอนเสียงใน
ภาษา ไดแก เสียงพยัญชนะ และเสียงสระ 
  6. การบันทึกชี้นํา เปนการชวยใหเด็กรู และเขาใจคําสําคัญในเรื่องที่อาน หลังจากนั้น            
จึงนําคําสําคัญมารวมเขาดวยกัน เพื่อใหเด็กเขาใจเรื่องที่กําลังอาน รวมทั้งการใชส่ือนําทางสายตา 
เชน การขีดเสนใตคําสําคัญของเรื่อง การพิมพตัวหนา หรือตัวเอน เมื่อเด็กฝกจนเกิดทักษะจึงลดขนาด
ตัวอักษรใหเทาปกติ และไมมีการขีดเสนใตอีก 
  7. วิธีกางปลา ใชหลักเดียวกันกับการบันทึกชี้นํา แตใชรูปกางปลาแทนสื่อนําทางสายตา 
โดยใหกางปลาใหญแทนใจความสําคัญของเรื่อง และมีแขนงของกางปลาที่มีขนาดเล็กลง ซึ่งแทน
ใจความสําคัญที่รองลงมา 
  8. วิธีกําหนดคําสําคัญของเรื่อง มาจากภาษาอังกฤษวา Story Mapping ซึ่งมีผูใช
ภาษาไทยแทนหลายคําขึ้นอยูกับจุดประสงคที่นําไปใชวิธีนี้ครูกําหนดคําสําคัญไวตรงกลางและ               
ใชตัวอักษรขนาดใหญ เพื่อใหเด็กหาคําที่เกี่ยวของกับคําที่อยูตรงกลาง ซึ่งเปนคําที่เปนสวนยอยของ  
คําสําคัญ โดยกําหนดใหตัวอักษรของคํานั้นๆ มีขนาดเล็กลง ครูเขียนคําบนกระดานและใหเด็กฝกอาน
คํานั้น ๆ 
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 สรุปไดวา วิธีการสอนอานเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีหลายวิธี ไดแก วิธีการฝกให

รูจักพยัญชนะ สระ และการจําแนกตัวอักษรที่มีลักษณะหรือรูปรางคลายกัน วิธีการสอนเปนคํา วิธีการ

วิเคราะหคํา วิธีโฟนิกส วิธีการบันทึกชี้นํา วิธีกางปลา และวิธีกําหนดคําสําคัญของเรื่อง เปนตน 
 
 9. วิธีการสอนเขียนสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน 
 การเขียนตองใชการเคลื่อนไหวกลามเนื้อ การทํางานประสานกันระหวางกลามเนื้อมือกับ

สายตา และอาศัยแนวคิดซึ่งผูเขียนตองเรียบเรียงแนวคิดของตนใหเปนระบบเปนขั้นตอนเสียกอน      

ในการสอนเขียนจึงควรเริ่มจากการเตรียมความพรอมในการใชกลามเนื้อมือ และการทํางาน

ประสานกันระหวางกลามเนื้อมือกับสายตา สอนต้ังแตการสะกดคํา การเขียนคํา แลวจึงสอนการเขียน

ที่เปนการแสดงออกซึ่งความคิด รวมทั้งฝกเขียนใหถูกตองตามหลักภาษา ผดุง อารยะวิญู (2544: 82-85) 

กลาวถึงวิธีการสอนเขียนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูไว ดังนี้ 

 วิธีสอนการสะกดคํา  

 1. ตั้งกฎ (Rule-Based Instruction) 

 ครูพยายามตั้งกฎเกณฑใหแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูเพื่อใหสะดวกแกการจดจํา

กฎเกณฑตางๆ ควรคํานึงถึงหลักภาษาเปนสําคัญ และการจําชวยใหเด็กสะกดคํา  ไดงายขึ้น เชน ในเรื่อง

การประวิสรรชนีย บางคําประวิสรรชนีย บางคําไมประวิสรรชนีย เชน มะนาว มะขาม มะยม ประ

วิสรรชนีย มนัส มฤตยู มหันต ไมประวิสรรชนีย ครูอาจตั้งกฎวา คําใดที่เปลงเสียงเต็มพยางค เชน 

มะนาว จะตองประวิสรรชนีย แตคําใดที่เปลงเสียงกึ่งพยางค เชน มนัส ไมตองประวิสรรชนีย เปนตน 

 2. ใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) 

 เฟอรนาล ไดแนะนําใหใชประสาทสัมผัสรับรูหลายดานในการสอนเขียนแกเด็กที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรู คือ ใชทั้งการฟง การใชสายตา และการเขียนพรอม ๆ กัน โดยปฏิบัติ มีข้ันตอน 

ดังนี้ 

 1) ครูเขียนคําใหม หรือคํายากลงบนกระดาษ ครูอานคํานั้นในขณะที่นักเรียนดูครู 

  2) นักเรียนใชนิ้วลากไปตามตัวอักษรทีละตัวที่ประกอบขึ้นเปนคํานั้น เอยชื่อ ตัวพยัญชนะ

และสระ แลวจึงอานออกเสียงคํานั้น เมื่อลากนิ้วครบทุกตัว 

  3) ครูเขียนคํานั้นลงสมุด และอานคํานั้น 

  4) ครูลบคํานั้นแลวใหนักเรียนเขียนคํานั้นอีกครั้ง หากเด็กเขียนผิดกลับไปเร่ิมตนขั้นที่ 2 ใหม 

หากเด็กเขียนถูกใหครูรวบรวมคํานั้นไวเพื่อใชทดสอบในครั้งตอไป 

 5) ในการสอนคําใหม คําตอไป ครูอาจไมใหนักเรียนใชนิ้วลากตามตัวอักษร  ก็ไดแตปฏิบัติ

ตามขั้นตอนที่ 1-4 หากเด็กมีปญหาในการสะกดคํา จึงใหนักเรียนใชการสัมผัส 
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 3. การสะกดตามครู (Imitation Method) 

 วิธีนี้เปนวิธีที่มีข้ันตอนงายๆกลาวคือ ครูสะกดคํานั้นลงบนกระดานหรือลงบนกระดาษครูพูด

ไปดวยวาคํานั้นประกอบขึ้นดวยพยัญชนะ และสระใดบาง แลวใหนักเรียนปฏิบัติตามครูทุกประการ 

แตพูดใหเสียงดังกวาครู ครูใหแรงเสริมทันทีที่เด็กทําถูกหากเด็กสะกดผิดครูบอกเด็กวา ตัวสะกดที่

ถูกตองเปนเชนใด ฝกซ้ําๆ เชน นี้หลายๆ คร้ังจนกระทั่งเด็กสะกดคําไดเอง 

 4. การกําหนดคํา (Word Lists) 

 ครูเขียนคํายากลงบนกระดานใหเด็กลอกคําเหลานั้นลงในสมุด ครูใหเด็กฝกสะกดคําเหลานั้น

ปากเปลา และเขียนสะกดคําดวยตนเอง ครูทดสอบเด็กทุกวันเมื่อเด็กสะกดคําใดไดถูกตองครูใหรางวัล

และลบคํานั้นออก ใหเด็กฝกสะกดคําที่เหลือตอไป ครูทดสอบทุกวันครูอาจเพิ่มคําใหมใหเด็กอีก

รายการคําสําหรับเด็กแตละคนอาจไมเหมือนกัน จํานวนคําที่ครูมอบหมายใหเด็กฝกมีจํานวนอยู

ระหวาง 3-8 คําตอคร้ัง หากจํานวนคํามีมากเกินไปมักไมไดผล มีงานวิจัยจํานวนมากที่สนับสนุนการ

สอนสะกดคําดวยวิธีนี้ 

 
 การเขียนขอความ 
 เทคนิคในการสอนเขียนอาจใชเทคนิคเดียวกับการสอนอาน เชน วิธีใหนักเรียนบอก

รายละเอียดของคําที่มีความหมาย (เทคนิค Semantic Map) ซึ่งหลังจากที่นักเรียนเขียนคํา                

ที่เกี่ยวของกับหัวเรื่องลงบนกระดาษแลว ทุกคนอาจเขียนขอความของตนเอง หากเด็กมีปญหา                 

ในขั้นรุนแรงครูจะใหเด็กทุกคนชวยกันเขียน เมื่อเด็กเขียนเสร็จแลว ทุกคนลอกขอความนั้นลงในสมุด

แลวนักเรียนอานขอความดังกลาวใหเพื่อนฟง ครูอาจสอนอานและเขียนควบคูกันไปการสอนเขียนควร

ดําเนินการตามขั้นตอนในการเขียน ซึ่งมีข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. เลือกหัวเรื่องที่นาสนใจ ตรงกับความสนใจสําหรับเด็ก 

 2. กําหนดจุดประสงคของการเขียน วาเปนการเขียนเพื่อเสนอขอมูล การบรรยาย  การพรรณนา 

ความบันเทิง หรือเพื่อเปนการชักชวนใหผูอานคลอยตาม 

 3. กําหนดผูอานวาเรื่องดังกลาวจะกําหนดใหใครอาน เพื่อนนักเรียนดวยกัน ผูปกครอง  ครู 

หรือคนทั่วไป 

 4. เลือกรูปแบบการเขียนใหเหมาะสม เชน เขียนรายงาน เขียนเปนเรื่องราว เขียนบรรยาย เขียน

โคลง เขียนจดหมาย หรือใชหลายอยางรวมกัน 

 5. การจัดแนวความคิดหรือจัดเนื้อหา ควรพิจารณาวาจะนําเสนอขอมูลหรือแนวคิดดวยวิธีใด 

 6. ลงมือเขียนตามโครงที่กําหนด ไมควรเนนความถูกตองของภาษามากนักควรเนนแนวคิด 

วานําเสนอแนวคิดครบถวนและถูกตองหรือไม  
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 7. ทบทวนเรื่องที่เขียน เพื่อตรวจสอบดูวาเปนไปตามจุดประสงคของการเขียนหรือไม 

 8. ตรวจเรื่องที่เขียน เนนการใชภาษา ขอความใดที่ไมชัดเจนควรไดรับการแกไข แกคําที่สะกดผิด

ใหถูกตอง 

 9. หากมีการพิมพ ควรพิสูจนอักษรใหถูกตองดวย 

 10. ขยายผล ครูอาจใหนักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเร่ืองที่เขียน อาจใหนักเรียนเขียนเพิ่มและ

จัดทําเปนสมุดภาพ รายงาน หนังสือพิมพหรือวารสารก็ได 

 ไอแซคสัน (ผดุง อารยะวิญู. 2544; อางอิงจาก Isaacson: 1990) ไดใหขอเสนอแนะวาการสอน

เขียนควรเปนกระบวนการในการสอนเขียนแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูครูควรสอนทั้ง

กระบวนการไมสอนเพียงสวนใดสวนหนึ่ง กระบวนการดังกลาวเนนสิ่งตอไปนี้ 

 1. การแสดงใหดูเปนตัวอยาง (Modeling) กอนลงมือเขียน ครูควรสอนใหนักเรียนเตรียม

ความพรอมเสียกอน ครูและนักเรียนชวยกันเลือกหัวเร่ือง ครูอาจเลือกหัวเรื่องใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง

แลวใหนักเรียนเลือกหัวขอเอง ครูสาธิตวิธีเสนอขอมูล เชน ใชแผนภูมิ ใช Semantic Map  เปนตน         

ครูแสดงการเขียนยกตัวอยางลักษณะประโยค การขยายความ การใชคําศัพท ครูทบทวนผลงานที่

เขียนเสร็จ 

 2. การมีสวนรวม (Collaboration) ควรใหนักเรียนทุกคนมีสวนรวมในการเขียนโดยเฉพาะ

ในชวงการเตรียมความพรอมกอนเขียน ครูควรระดมแนวความคิดเกี่ยวกับหัวเรื่องการกําหนดขอมูล

หรือรายละเอียดของเรื่องวิธีนําเสนอ นอกจากใหนักเรียนเขียนเปนรายบุคคลแลว ครูอาจใหนักเรียน

เปนกลุมเล็กๆ ที่ประกอบดวยสมาชิก 2-3 คนเปนตน 

 3. การใหขอเสนอแนะ (Prompting) ครูควรใหคําแนะนําในการเขียนแกเด็กดวย เชน กําหนด

คําศัพทใหเปนกลุมจํานวนประมาณ 3-5 คําแลวใหเด็กเขียนโดยใชคําเหลานี้ ครูอาจกําหนดคําศัพท       

3 กลุม ใหนักเรียนเขียนแตละยอหนา เปนตน 

 4. การเขียนเปนรายบุคคล (การเขียนเปนรายบุคคล (Individualization) หลังจากไดปฏิบัติ

ตามขั้นที่ 1 - 3 แลว ครูอาจใหนักเรียนเขียนเรื่องราวดวยตนเอง เพราะการเขียนที่ดี จะตองเปนการ

เร่ิมตนดวยตนเอง (Self-initiation) แลวตรวจสอบผลงานดวยตนเอง (Self-moniter) การสอนซอมเสริม

ดานการเขียนแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูนั้นควรกระทําเปนขั้นตอน  

 นอกจากใชหลักการดังที่กลาวมาแลว ครูอาจจําเปนตองฝกทักษะในการเขียนของเด็กควบคู

กันไปดวยจากทักษะในการเขียนคํา ไปสูทักษะที่สูงขึ้น เชน ทักษะในการเขียนประโยค ทักษะในการ

เขียนขอความ และทักษะในการเขียนเรื่องการสอนเขียนจากงายไปหายาก และสอนอยางเปนระบบ 

เปนกระบวนการชวยเหลือเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสามารถเขียนไดดีข้ึน 
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 สรุปไดวา การเขียนตองอาศัยทักษะการเคลื่อนไหวของกลามเนื้อมือ การทํางานประสานกัน

ระหวางกลามเนื้อมือกับสายตา และอาศัยแนวคิดซึ่งผูเขียนตองเรียบเรียงแนวคิดใหเปนระบบ          

ในการสอนควรสอนทั้งกระบวนการ ไดแก การแสดงใหดูเปนตัวอยาง (Modeling) การมีสวนรวม 

(Collaboration) การใหขอเสนอแนะ (Prompting) และการเขียนเปนรายบุคคล (Individualization) 

การสอนควรเริ่มต้ังแตการสะกดคํา เขียนคํา ไปจนถึงการสอนเขียนที่แสดงออก ซึ่งความคิด พบวามี

หลายวิธีที่ใชในการสอนเขียนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน  เชน การตั้งกฎ (Rule-

Based Instruction) การใชประสาทสัมผัสหลายดาน (Multi Sensory Approach) การสะกดตามครู 

(Imitation Method) การกําหนดคํา (Word Lists) และเทคนิค Semantic Map เปนตน  
 
การอาน 
 1. ความหมายของการอาน 
 แมนมาส ชวลิต (2544: 3) กลาวถึงความหมายของการอานวา การอานเปนกระบวนการทาง

สมองในการรับสาร ซึ่งแสดงดวยถอยคําที่เขียนลงไวเปนลายลักษณ (ภาพ รหัส แผนภูมิ) และอักษร 

โดยใชอวัยวะสําหรับรับสารที่แสดงเปนลายลักษณอักษร คือ ตา 

 สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 7) กลาวถึงความหมายของการอานวา การอาน 

หมายถึง การแปลความหมายของตัวอักษรที่อานออกมาเปนความรู ความคิด และเกิดความเขาใจ

เร่ืองราวที่อานตรงกับเร่ืองราวที่ผูเขียนเขียน ผูอานสามารถจําความรู ความคิด หรือสาระจากเรื่องราว

ที่อานไปใชใหเกิดประโยชนได 

 เดอแชนท (มณีรัตน สุกโชติรัตน. 2549: 15; อางอิงจาก Dechant. 1982) กลาวถึงความหมายของ

การอานไวหลายประเด็น ดังตอไปนี้ 

 1. การอาน คือ กระบวนการทางประสาทสัมผัส โดยเฉพาะการใชประสาทสัมผัสทางสายตาเพื่อ

มองดูสัญลักษณคํา  

 2. การอาน คือ กระบวนการรับรูส่ิงเราที่เปนสัญลักษณคํา และการทําความเขาใจ กับความคิดของ

ผูเขียน 

 3. การอาน คือ การตอบสนองตอส่ิงเราที่เปนสัญลักษณคําโดยการเคลื่อนสายตา การใช

อวัยวะออกเสียง การมีปฏิกิริยาโตตอบตอส่ิงที่อาน การวิจารณ การประเมินผลและการแสดงอารมณ 

 4. การอานเปนการตอบสนองจากสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลว หมายถึง กระบวนการแหงความสัมพันธ

ระหวางภาษาพูดกับการฟง และภาษาเขียนกับการอาน ซึ่งผูอานเคยเรียนรูมาแลวกลาวคือ เด็ก

สามารถอาน หรือเขียนคําที่เคยฟงหรือพูดมากอน จึงทําใหสามารถเขาใจความหมาย   ของสัญลักษณ
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คําที่อานได ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความรู และประสบการณเดิม การฝกฝนอยางสม่ําเสมอ การไดรับการ

กระตุน และการเสริมแรง 

 5. การอานเปนงานที่มีพัฒนาการ เด็กตองมีความพรอมที่จะเรียนรูกอนจึงจะอานได ซึ่งขึ้นอยู

กับพัฒนาการดานอื่นๆ เด็กแตละคนมีความพรอมที่จะอานแตกตางกัน เมื่อมีความพรอม ในการอาน 

เด็กยอมสามารถพัฒนาการอานใหสูงขึ้นได 

 6. การอานสามารถแปรเปลี่ยนเปนความสนใจ และแรงกระตุน ความรูที่ไดจากการอานมีสวน

ทําใหผูอานเกิดความสนใจที่จะศึกษาเพิ่มเติม และเปนแรงกระตุนใหกระทําสิ่งอื่น ๆ ตอไป 

 7. การอาน คือ กระบวนการแหงการเรียนรูที่สงผลใหเกิดการเรียนรูมีความรูเพิ่มเติมข้ึน และ

สงผลใหผูอานเปลี่ยนแปลงทัศนคติ และความคิดได 

 8. การอาน คือ กระบวนการทางภาษาที่ผูเขียนถายทอดความคิดผานรูปสัญลักษณที่เปนคํา 

ซึ่งปรากฏในหนังสือ สวนผูอานถอดความหมายจากสัญลักษณที่เปนคํานั้นออกมา 

 สรุปไดวาการอาน คือ กระบวนการทางสมองในรับรูส่ิงเราที่เปนสัญลักษณคํา ทําความเขาใจ  

และแปลความหมายของสัญลักษณคําที่อานออกมาเปนความรู ความคิด และเกิดความเขาใจเรื่องราว

ความคิดของผูเขียน 
 
 2. ความสําคัญของการอาน 
 การอานเปนทักษะที่สําคัญทักษะหนึ่งตอชีวิตของคนเรา เพราะการอานเปนเครื่องมือสําคัญ

ในการแสวงหาความรูทั้งปวง  

 กรมวิชาการ (2546: 188) กลาววา การอานเปนทักษะที่จําเปนอยางยิ่งตอการศึกษา         

หาความรู และพัฒนาชีวิต ซึ่งนอกจากจะทําใหเกิดความรูแลว ยังกอใหเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลินและสงเสริมใหมีความคิดริเร่ิมสรางสรรคไดแนวคิดในการดําเนินชีวิต การอานจึงเปนหัวใจ

ของการศึกษาทุกระดับและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรูเรื่องตางๆ 

 กานตมณี ศักดิ์เจริญ (2546: 39) ไดกลาวไววา การอานเปนสิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งในการดําเนิน

ชีวิต เพราะการอานมักมีโอกาสเจริญกาวหนาในอาชีพและชีวิตมากกวาคนที่อานหนังสือไดนอยและ

อานชา โลกปจจุบันเรียกไดวาเปนโลกของการอาน การอานแทรกอยูในกิจกรรมทุกประเภททุกแหง 

ทั้งนี้เพราะในการสื่อสารซึ่งกันและกันในชีวิตปะจําวันตองอาศัยการอาน เพื่อความเขาใจ การอานจึง 

มีบทบาทสําคัญในชีวิตประจําวันของเรา ส่ิงที่เราจะตองอานในชีวิตประจําวันจึงมีมากมาย ดังนั้น      

เราจะตองรูจักเลือกอานและจับใจความใหไดในเวลารวดเร็ว จึงประหยัดเวลาและมีบางคนกลาววา 

อาหารหลอเลี้ยงรางกาย การอานหลอเลี้ยงสมอง ถาตองการใหสมองเจริญเติบโตก็ตองอานมาก 
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 กอบกาญจน วงศวิสิทธิ์ (2551: 86-90) กลาวถึงความสําคัญของการอานไววา 

 1. เสริมสรางองคความรู การอานมีสวนชวยเสริมสรางองคความรู ทั้งเพิ่มพูนความรูเดิมที่มีอยูให

เกิดมุมมองที่แตกตางไปจากความรูหรือความคิดเดิมของผูอาน รวมทั้งเสริมสรางความรูและประสบการณใหม

ใหกับผูอาน ทําใหผูอานมีความรูเพิ่มข้ึน เปนผูรูเทาทันเหตุการณ สามารถนําความรูเหลานั้นมาพัฒนา

ตนเองใหมีแนวทางการดําเนินชีวิต และการประกอบสัมมาชีพใหเปนในแนวทางที่ดีงามได 

 2. พัฒนาคุณคาทางอารมณการอานมีสวนชวยใหผูอานไดรับความสุข หรือ ความบันเทิงใจ

ซึ่งสงผลดีตอสุขภาพจิตและสุขภาพกาย รวมทั้งชวยใหผูอานมีพัฒนาการทางอารมณ  ที่ดี และเมื่อคน

มีพัฒนาการทางอารมณที่ดีแลว ยอมเปนสวนสําคัญที่จะทําใหเกิดการพัฒนาในดานตาง ๆ ตามมา 

 3. สงเสริมความคิดสรางสรรค การอานมีสวนชวยสงเสริมความคิดสรางสรรค เพราะเมื่อได

เรียนรูเร่ืองราวตางๆจะทําใหผูอานไดรับความรูหรือแนวคิดรวมทั้งสงเสริมจินตนาการเพื่อนํามา

สรางสรรคงานในรูปตางๆ ใหเปนประโยชนในทางใดทางหนึ่ง 

 สรุปไดวา การอานเปนสิ่งสําคัญส่ิงหนึ่งในชีวิต เปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู พัฒนา

คุณคาทางอารมณ สงเสริมความคิดสรางสรรค ซึ่งสิ่งเหลานี้นํามาพัฒนาตนเองใหสามารถดํารงชีวิต

อยูในสังคมไดอยางมีความสุข 
 
 3. จุดมุงหมายของการอาน 
 กรรณิกา แกวปานกัน (2547: 22) กลาววา การอานมีจุดมุงหมายที่สําคัญ คือ อานเพื่อรู ทั้งใน

เร่ืองสนองความอยากรูอยากเห็นของตนเองและการศึกษาหาความรูที่จะนําไปใชในชีวิตประจําวัน 

และการอานเพื่อความเพลิดเพลิน บันเทิงใจ 

 จิตรลดา ไมตรีจิตต (2549: 13) กลาววา จุดมุงหมายที่สําคัญของการอานนั้นเพื่อเพิ่มพูน

ความรู ความคิด ความบันเทิงและเพื่อใหสามารถรูเทาทันกับเหตุการณตางๆในสังคม ทั้งนี้จุดมุงหมาย

ของการอานก็ข้ึนอยูกับแตละบุคคล รวมทั้งการนําความรูที่ไดจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนในการ

ดํารงชีวิตตอไป 

 กอบกาญจน วงศวิสิทธิ์ (2551: 86-90) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการอานไววา 

 1. เพื่อคนหาคําตอบหรือแสวงหาความรู ผูอานสามารถรับรูขอมูลตางๆ ไดดวยการอานเพื่อ

นําประโยชนที่ไดจากการอานนั้นมาพัฒนาศักยภาพทั้งทางการรับรู กระบวนการคิดการกระทําและทํา

ใหผูอานมีพัฒนาการทางอารมณที่ดี เชน การอานขาวการแขงขันฟุตบอลโลกก็จะทําใหผูอานรับรู

ความเคลื่อนไหวตางๆ ของเหตุการณที่เกิดขึ้น การคนควาตําราวิชาการ จะทําใหรูขอมูลที่เราตองการ

ศึกษาคนควา เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชประโยชนตามที่ตองการ 
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 2. เพื่อความบันเทิงหรือตอบสนองความตองการทางอารมณ การอานออกนอกจะให

สาระประโยชนแลวยังมีสวนชวยตอบสนองความตองการทางอารมณของผูอานดวย เพื่อทําใหเกิด

ความสุขหรือมีอารมณรวมคลอยตามไปกับเร่ืองราวที่อาน หรือกอใหเกิดความจรรโลงใจที่ตอบสนอง

ความตองการทางอารมณหรือสนองตอบตอความสนใจของผูอาน เชน อานนวนิยาย อานหนังสือ 

การตูน เปนตน 

 3. เพื่อประโยชนในการทักษะการออกเสียงใหถูกตอง กรณีนี้ผูอานจะตองเปลงเสียง ออกมา

ตามอักษรที่ปรากฏเปนถอยคําตางๆ โดยจะตองใหส่ือความหมายใหชัดเจน สอดคลองกับเร่ืองราวที่

ตองการจะนําเสนอ เชน ตองการอานนวนิยาย เมื่อมีบทพูดผูอานควรจะฝกออกเสียงและใชน้ําเสียงให

สอดคลองกับอารมณของตัวละครมิใชอานออกเสียงราบเรียบจะไมกอใหเกิดอรรถรสอันใด 

  4. เพื่อประโยชนในการยกระดับจิตใจของผูอาน การอานเพื่อยกระดับจิตใจของผูอานนั้น

จะเปนการอานเพื่อพัฒนาความคิด จิตใจ และการกระทําตาง ๆ ใหเปนไปในทางดี เพื่อประโยชนแก

ตนเอง และการอยูรวมกับผูอ่ืน เชน การอานเรื่องเกี่ยวกับแนวทางในการดําเนินชีวิตของผูมีชื่อเสียง

การอานหนังสือคําสอนของพระพุทธเจา เปนตน 

  สรุปไดวา จุดมุงหมายของการอานขึ้นอยูกับแตละบุคคล ไดแก เพื่อแสวงหาความรู      

เพื่อความบันเทิง เพื่อประโยชนในทักษะการออกเสียง เพื่อยกระดับจิตใจของผูอาน เพื่อพัฒนาความคิด 

จิตใจ และการกระทําตาง ๆ ใหเปนไปในทางดี เพื่อประโยชนแกตนเอง และการอยูรวมกับผูอ่ืน แลวนํา

ส่ิงที่ไดจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิตตอไป 

 
 4. ปญหาในการสอนอาน ปญหาการอาน 
 ศรีวิไล พลมณี (2548: 143) ไดกลาวถึงปญหาในการสอนอานไวดังนี้ 

 1. ทําอยางไรเราถึงจะรูจักนักเรียนในลักษณะที่คอนขางจะเปนปญหารายบุคคลหรือกลุม

เล็กๆ ที่จัดตามพื้นฐานที่จําเปนตอการอาน 

 2. ทําอยางไรจึงจะเลือกหรือจัดใหมีวัสดุการอานที่สนองตอบผูเรียนทั้ง ในดานความสนใจ

ของผูเรียน การมีสวนแสดงขบวนการอานการเขียนเพื่อเปนบทเรียนเชิงปฏิบัติแกผูอานและการขยาย

โลกทัศนหรือใหคุณคาตอชีวิตของผูอาน ที่กลาวมานั้น มีหนังสือที่เราตองการอยู 3 ลักษณะ คือ 

  2.1 หนังสือที่นักเรียนชอบและสอดคลองกับพื้นฐานของตน 

  2.2 หนังสือที่มีการเขียนดีมีขบวนการปฏิสัมพันธสูงเปนแบบอยาง และชวยพัฒนาการ

เขียนการอานหรือทักษะทางภาษาของผูเรียน 

  2.3 หนังสือที่มีสาระประโยชนดี ชวยพัฒนาผูอานในดานตางๆ สงเสริมพื้นฐานการอาน  

ในขั้นตอไป 
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 หนังสือที่ดีมากอาจมีทั้ง 3 ลักษณะ แตสวนมากแลวจะมีไมครบทั้ง 3 ลักษณะนี้ครูจึงควร

เลือกหนังสือเปนหรือสามารถผลิตขึ้นมาใช และแนะใหนักเรียนสามารถเลือกหรือฝกเขียนไดเองเทาที่

จะเปนไปได 

 3. ทําอยางไรจะชวยใหนักเรียนรูวิธีอาน และมีทัศนคติที่ถูกตองตอขบวนการอานซึ่งเปนเรื่อง

ของทฤษฎี และการฝกปฏิบัติควบคูกันไป การฝกที่อาศัยแตปริมาณและเวลายอมไมอาจเรงอัตรา

พัฒนาการแกผูเรียนไดเทาที่ควร บางทีก็อาจจะประสบภาวะชะงักงันหรือตกต่ําลงของทักษะก็ได 

 4. ทําอยางไรจะสงเสริมพื้นฐานการอานของผูเรียนที่มีอยูตางๆกันนั้นใหพัฒนาไปตาม

เอกกัตภาพอยางมีประสิทธิภาพ ขอนี้ผูสอนมักถือวาผูเรียนมีอยูเทาใดก็ใชเทานั้น หรือไมเอามาใชดวย

ซ้ําแตถาจะพัฒนการอาน เรายอมตองพัฒนาพื้นฐานการอานพื้นฐานของเขาดวยเพราะพื้นฐาน

เหลานั้นไมวาจะเปนความรู ประสบการณหรือโลกทัศนก็ดี ตางเปนปจจัยสําคัญของการแสวงหา

ความหมายใหมีความหมายตอตัวผูเรียนอยางจริงจัง 

 สอางค ดําเนินสวัสด์ิ (2549: 75) ไดกลาวถึงปญหาดานการอานไวดังนี้ 

 1. ปญหาจากเด็ก 

  1.1 เด็กไมรักการอาน เพราะเด็กไมไดรับการปลูกฝงใหรักการอานถูกขัดขวางการอานหนังสือ

ที่ชอบทําใหเด็กเบื่อที่จะอาน 

  1.2 เด็กขาดความพรอมทั้งทางรางกาย คือ ขาดความเฉียบแหลมทางสายตา วุฒิภาวะ

ทางอารมณ และสังคมไมพรอม ขาดความสามารถในการอาน 

 2. ปญหาจากครอบครัวผูปกครองที่ไมเห็นคุณคาของการอานไมมีการฝกใหเด็กรัก   การอาน

จะทําใหเด็กไมรักการอาน 

 3. ปญหาจากสิ่งแวดลอมสังคมที่ขาดหนังสือ ไมมีรานหนังสือในชุมชน ไมมีหองสมุด ไมมี

หนังสือดีๆ ในตลาดหนังสือ ทําใหเด็กไมรูจักหนังสือ ยิ่งสังคมปจจุบันมีแหลงบันเทิงเริงรมยมาก เชน 

วิทยุ โทรทัศน ส่ิงเหลานี้จะกันเด็กออกไปจากการอาน 

 4. ปญหาจากการเรียนการสอน โรงเรียนที่มีหองสมุดไมดี บรรณารักษไมจัดกิจกรรมสงเสริม

การอาน ผูบริหารไมสนับสนุนงานหองสมุด รวมทั้ง วิธีการสอนของครูที่มุงการอานแบบเรียนเพียง

อยางเดียว และระบบการสอนที่มุงใหนักเรียนเกิดความเปนปฏิปกษกับหนังสือ 

 เมื่อทราบปญหาการอานของนักเรียนแลว ครูซึ่งเปนผูมีบทบาทสําคัญยิ่งในการสอน  การอานจึง

ควรคิดคนวิธีที่จะสงเสริมใหนักเรียนรักการอาน ซึ่งการนํากิจกรรมมาชวยสอนจะเปนเครื่องมือนําไปสู

ความสําเร็จทั้งครูและศิษย 

 สกุณา นองมณี (2549: 21) กลาววา ปญหาในการอานเปนกระบวนการที่เกี่ยวของกับการ

เขาใจความหมายของคํา กลุมคําประโยค จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมายและอาน
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คํานั้นๆ ไดกอน ทั้งตองดูความสามารถในการอานของแตละบุคคลและประสบการณทางภาษากอน 

ฉะนั้นจึงจําเปนที่จะตองสอนใหเด็กอานได อานออกโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กที่มีความบกพรองทางการ

เรียนรู 

 สรุปไดวา ปญหาในการสอนอานนั้นเกิดจากสาเหตุหลายประการ ครูจะตองทําความเขาใจ ในสิ่ง

ตอไปนี้กอน 1. ครูตองรูจักนักเรียนเปนรายบุคคลวาเขามีปญหาดานใดบาง 2. ครูตองจัดหาวัสดุหรือส่ือ

มาสนองความสนใจของเด็ก 3. ครูตองสอนวิธีการอานที่เหมาะสมกับเด็กแตละคน 4. ครูตองพัฒนา

พื้นฐานดานการอานของเด็กเปนลําดับตนๆ กอนแลวจึงพัฒนาการอานขั้นสูงในลําดับตอไปและ

ปญหาในการอานซึ่งกระบวนการที่เกี่ยวของกับการเขาใจความหมายของคํา กลุมคําประโยคจึง

จําเปนตองสอนใหนักเรียนรูจักคํา ความหมายและอานคํานั้นๆ ไดกอน ประเด็นปญหา การอาน           

มี 4 ประเด็น คือ 1. ดานตัวเด็ก เชน เด็กไมรักการอาน และไมพรอมทั้ง ดานรางกาย อารมณและ

สติปญญา 2. ดานครอบครัว ครอบครัวไมเห็นคุณคา ไมมีเวลาฝกเด็ก 3. ดานสิ่งแวดลอม                     

ไมมีหองสมุด ไมมีรานหนังสือ ไมมีหนังสือดีๆ ในทองตลาด 4. ดานการเรียนการสอน โรงเรียนไมมี

หองสมุด โรงเรียนไมไดจัดกิจกรรมสงเสริมการอาน 

 
 5. วิธีการสอนอาน 
 ผดุง อารยะวิญู (2544: 68-70) ไดกลาวถึงวิธีการสอนอานที่สามารถนํามาใชไดทั้ง          

กับเด็กปกติ และเด็กที่มีความบกพรองการเรียนรูดานการอาน ซึ่งมีรายละเอียดโดยสังเขปดังนี้ 

 1. วิธีสอนอานเปนคํา (Sight Word Approach) เปนการสอนเด็กใหอานเปนคําๆและใหเด็ก

อานกอนที่เด็กจะจําตัวอักษรได เมื่อเด็กอานคําไดมากพอสมควรแลว จึงสอนใหรูจักตัวสระและ

พยัญชนะในภายหลัง ครูอาจใชบัตรคําในการสอนใหเด็กอานตาม ใหดูภาพประกอบ เด็กอาจอานคํา

ไดโดยการจํา ครูอาจทําโดยการบันทึกเสียงลงบนเทปก็ได แลวจึงเปดเสียงใหเด็กฟง และใหเด็กอาน

บัตรคํา การสอนวิธีนี้จะทําใหเด็กอานคําโดยใชสายตา 

 2. วิธีสอนหนวยเสียง (Phonic Approach) เปนการสอนใหเด็กอานโดยวิธีใหเด็กเขาใจหนวย

เสียงในภาษา เชน เสียงสระ เสียงพยัญชนะ และใหเด็กเปลงเสียงใหถูกตอง หนวยเสียงสระและ

พยัญชนะจะปรากฏในคํา ดังนั้น อาจกลาวไดวาวิธีนี้เปนการสอนอานเปนคําๆในแตละคํามีที่ใหสังเกต

หนวยเสียงไดอยางชัดเจน 

 3. วิธีสอนอานเบื้องตน (Basal Reading Approach) เปนการสอนอานโดยมีเนื้อหาเปนชุด 

ตามระดับความสามารถของเด็กตั้งแตงายไปถึงยาก เร่ิมจากการอานคํา อานฟงเสียงไปจนถึงการอาน

เพื่อเขาใจความหมาย เนื้อหามีตั้งแตส้ันๆ ไปจนถึงเนื้อหาที่มีความยาวหลายหนากระดาษ ภายในชุด
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การสอนอาจประกอบดวยบัตรคํา บัตรภาพ เนื้อหาสาระที่จะใหเด็กอานมีการจํากัดคํายากและเพิ่ม

ปริมาณคํายากขึ้นตามลําดับ มีคูมือครูและมีการทดสอบไวสําหรับแตละตอนแตละชุด 

 4. วิธีองครวมทางภาษา (Whole Language Approach) กลาววา การสอนภาษาแกเด็กนั้น

ควรสอนรวมทักษะ ทั้งการฟง การอาน การพูด และการเขียน ไมควรแยกสอนทีละทักษะเด็กควร

พัฒนาทักษะไปพรอมๆกัน การสอนภาษาแกเด็กควรสอนในเนื้อหาสาระที่มีความหมายสําหรับเด็ก 

 5. วิธีจัดประสบการณทางภาษา (Language Experience Approach) เหมาะสําหรับการ

อานในระยะเริ่มตนไปจนถึงระยะกลาง นั่นคือจากระดับอนุบาลไปจนถึงระดับประถมศึกษา และมัธยม

ตน เปนการรวมทุกทักษะไปพรอมกัน การจัดประสบการณใหกับเด็กจะยึดความสนใจของเด็กเปนหลัก

ไมวาจะเปนการสอนฟง สอนอาน สอนพูด หรือสอนเขียน 

 6. วิธีสอนอานเปนรายบุคคล (Individualized Reading Approach) ในการสอนตอง

คํานึงถึงความตองการและความสามารถในการอานของแตละบุคคลเปนหลัก เด็กควรมีโอกาสในการ

คัดเลือกหนังสือที่จะอานดวยตนเอง ซึ่งเด็กจะเลือกตามความสนใจและระดับความยากงาย                        

ที่เหมาะสมกับความสามารถของตน การวัดผลเนนทักษะที่กําหนดไวในจุดหมาย 

 พอลโลเวย; แพทตัน; และเซอรนา (Polloway; Patton; & Serna. 2005: 232-234) กลาวถึง

แนวความคิดหลัก 2 วิธีที่มีบทบาทสําคัญในการสอนอาน ไดแก 

 1. การสอนอานโดยเนนทักษะการถอดรหัส (Decoding-based) คือ การสอนอาน ที่เนน

ทักษะการถอดรหัสเปนพื้นฐาน เชน วิธีการสอนอานแนววิเคราะหการออกเสียง (Phonetic Analysis 

Approaches) ซึ่งมีวิธีการสอนใหเด็กมีความรูในเรื่องการถายโยงกันระหวางเสียงกับรูปสัญลักษณ 

(Sound - Symbol Correspondences) แนวความคิดวิธีการสอนนี้มีความสอดคลองกับแนวคิด

พฤติกรรมการอานรูปแบบลางขึ้นบนโดยสอนใหเด็กรูจักการถายโยงเสียงกับรูป เชน c-a-t (/k/ /a/ /t/) 

= cat วิธีการสอนนี้เร่ิมตนจากทักษะพื้นฐานของการอาน คือ ความรูเกี่ยวกับระบบเสียงในภาษา 

(Phonological Basis) และสอนทักษะยอยๆ ตามขั้นตอน เรียงลําดับไปสูการอานที่แทจริง คือ การ

อานเพื่อความเขาใจ หรือการอานจับใจความ 

 2. วิธีการสอนอานแบบองครวม (Holistic Approach) สวนใหญวิธีนี้เปนที่รูจักกันในชื่อ 

Whole Language ซึ่งเนนที่ความหมายของภาษา และเห็นวาภาษาของเด็กมีความสําคัญที่จะเปน

สะพานเชื่อมไปสูการอานออกเขียนได นอกจากนี้ยังใหความสําคัญในการผสมผสานทักษะการฟง   

การพูด และการเขียน ซึ่งเปนสวนประกอบสําคัญของพัฒนาการการอาน และการเขียนอีกดวย 

 สรุปวิธีการสอนอาน มีหลักในการสอนซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 หลักการดวยกัน ไดแก          

การสอนที่เร่ิมสอนจากทักษะยอยๆ เพื่อนําไปสูการอานในระดับความเขาใจ และอีกหลักการหนึ่ง คือ 

การสอนใหผูเรียนเขาใจความหมายของภาษา สอนรวมทักษะไปพรอม ๆ กัน 
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 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอาน 
 จรีลักษณ จิรวิบูลย (2544: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการอานออกเสียงของนักเรียนที่

มีปญหาทางการเรียนรูดานการอานที่ไดรับการสอนซอมเสริม โดยการสอนแบบเลนปนเรียน พบวา 

เมื่อทดสอบนักเรียนกลุมทดลอง  หลังจากได รับการสอนซอมเสริมแบบเลนปนเรียนนักเรียน                

มีผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานออกเสียงสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานออกเสียงกอนเรียน        

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  อรัญญา เชื้อทอง (2546: บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายากของเด็กที่มีปญหา

ทางการเรียนรูในสถานศึกษาที่จัดการเรียนรวมโดยใชบทรอยกรอง ซึ่งทดลองกับนักเรียนที่มีปญหา

ทางการเรียนรูดานการอานระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 6 คน ผลการศึกษา พบวา เด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูที่ไดรับการสอนอานคํายากโดยใชบทรอยกรองมีผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก

หลังการทดลองอยูในระดับดี และผลสัมฤทธิ์ในการอานคํายาก กอนและหลังการทดลองมีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุไปรมา ลีลามณี (2553: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการอานคํา และแรงจูงใจ          

ในการอานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีปญหาการเรียนรูดานการอานจากการสอนโดยผสมผสาน

วิธีโฟนิกส (Phonics) กับวิธีพหุสัมผัส (Multi - Sensory Approach) โดยศึกษากับนักเรียนชั้ประถม

ศึกษาปที่ 3  ที่มีปญหาการเรียนรูดานการอาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน  6  คน พบวา ความสามารถใน

การอานคําภาษาไทยหลังการสอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกสกับวิธีพหุสัมผัสสูงขึ้น และแรงจูงใจในการ

อานหลัง  การสอนโดยผสมผสานวิธีโฟนิกสกับวิธีพหุสัมผัส อยูในระดับมาก 
 
การเขียน 
 1. ความหมายของการเขียน 
 ฟองจันทร  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7)  กลาววา การเขียน คือ  การแสดงความรูสึกนึกคิด

และความตองการออกมาเปนลายลักษณอักษร และจัดเปนการสื่อสารที่เปนหลักสําคัญทางกฎหมาย 

ดังนั้น ผูสงสารจึงควรระมัดระวังในการสงสารไปยังผูรับสาร เพราะผูอานหรือผูรับสารจะมีความรูสึก

ตรงตามที่ผูสงสารตองการ 

 อวยพร  พานิช และคณะ (2550: 164-165)  กลาววา การเขียนเปนวิธีสงสารที่ผูสงสารเรียบ

เรียงความคิด ผานรหัสที่ตกลงรวมกันในรูปตัวอักษร เสนอเปนสาระเรื่องราว ใหผูรับสารคือผูอานไดใช

ทักษะการอานตีความและทําความเขาใจเนื้อหา  
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 สุทิติ  ขัตติยะ (2551: 11) กลาววา การเขียน คือ การแสดงความคิด ความรูสึก หรือความรู          

ซึ่งอยูในใจของผู เขียนออกมาใหผู อ่ืนรับรู โดยอาศัยถอยคําที่อยูในลักษณะของขอความ เปน

สัญลักษณของภาษาเขียนและเปนสื่อของการถายทอดความเขาใจ 

 สรุปไดวา การเขียน หมายถึง การถายทอดความรูสึกนึกคิด และความตองการออกมาเปน

สัญลักษณ คือ ตัวอักษรเพื่อเปนสื่อของการถายทอดความเขาใจ 
 
 2. ความสําคัญของการเขียน 
 ฟองจันทร  สุขยิ่ง และคณะ (2550: 7) กลาววา ความสําคัญของการเขียน มีดังตอไปนี้ 

 1. การเขียนเปนสิ่งจําเปนตอชีวิตประจําวัน เพราะเราตองใชการเขียนในการสื่อสาร เชน  การเขียน

จดหมาย การเขียนปายโฆษณา การเขียนรายงาน เปนตน 

 2. การเขียนเปนการสื่อความคิด ความรูสึกของผูเขียน เชน การเขียนบันทึกประจําวัน การแตงคํา

ประพันธ เปนตน 

 3. การเขียนเปนหลักฐานอางอิง  หรือเปนขอกําหนดที่สามารถผูกพันใหบุคคลตองปฏิบัติ

ตามได เชน การเขียนสัญญา การเขียนประกาศ เปนตน 

 4. การเขียนสามารถสรางอาชีพได เชน การเขียนบทละคร การเขียนนวนิยาย การเขียนตํารา 

เปนตน 

 5. การเขียนเปนสื่อกลางที่ใหความรู ความคิด และความเพลิดเพลินแกทุกเพศทุกวัย 

 อวยพร  พานิช และคณะ (2550: 164 -165)  กลาววา ความสําคัญของความสามารถ ในการเขียน เปน

ส่ิงที่ตองเรียนรูกอนการปฏิบัติตั้งแตการเรียนรู และคลองแคลวในหลักภาษา การใชคําสํานวน วลี 

ประโยคในภาษาไทยตองถูกตามหลักไวยากรณ  

 มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง (2547: ออนไลน) กลาวถึงความสําคัญของการเขียนไว ดังนี้ 

 1. เปนเครื่องมือส่ือสารอยางหนึ่งของมนุษย ที่ตองการถายทอดความคิดความเขาใจ และ

ประสบการณของตนเองออกเสนอผูอาน 

 2. เปนการเก็บบันทึกรวบรวมขอมูล ที่ตนไดมีประสบการณมากอน 

 3. เปนการระบายอารมณอยางหนึ่ง ในเรื่องที่ผูเขียนเกิดความรูสึกประทับใจ หรือมีประสบการณ 

 4. เปนเครื่องถายทอดมรดกทางวัฒนธรรม  

 5. เปนเครื่องมือพัฒนาสติปญญา เนื่องจากการเรียนรูทุกอยางตองอาศัยการเขียนเปน

เครื่องมือสําหรับบันทึกสิ่งที่ไดฟงและไดอาน นําไปสูการพัฒนาสืบไป 

 6. เปนการสนองความตองการของมนุษยตามจุดประสงคที่แตละคนปรารถนา  

 7. เปนการแสดงออกซึ่งภูมิปญญาของผูเขียน 
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 8. เปนอาชีพอยางหนึ่ง 

 9. เปนการพัฒนาความสามารถและบุคลิกภาพ ทําใหบุคคลมีความเชื่อมั่นในตัวเองในการ

แสดงความรูสึก และแนวคิด 

 10. เปนการพัฒนาความคิดสรางสรรค และใชเวลาวางใหเปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การเขียนมีความสําคัญเปนเครื่องมือในการสื่อสาร ถายทอด

ความรูสึกนึกคิด เก็บรวบรวมขอมูลเปนหลักฐานอางอิง  เปนเครื่องถายทอดมรดก ทางวัฒนธรรม   

เปนสื่อกลางในการใหความรูตางๆ เพื่อพัฒนาความสามารถ และพัฒนาความคิดสรางสรรคของบุคคล 
 
 3. จุดมุงหมายของการเขียน 
 กรมวิชาการ (2544: 21) ไดกลาววา การเขียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 1–3  มีจุดมุงหมาย ดังนี้ 

 1. สามารถเขียนเรียงความ ยอความ ชี้แจงการปฏิบัติงาน การรายงานการเขียนจดหมาย

ส่ือสารใหเหมาะสมกับโอกาสและจุดประสงค เขียนเรื่องราวจากจินตนาการหรือเร่ืองราวสัมพันธกับ

ชีวิตจริง รวมทั้งใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

 2. มีมารยาทในการเขียนและมีนิสัยรักการเขียน การศึกษาคนควาโดยใชกระบวนการเขียน 

จดบันทึกขอมูล ความรู ประสบการณ เหตุการณและสังเกตการณอยางเปนระบบนําวิธีการของ

แผนภาพความคิดมาพัฒนางานเขียนและการรายงาน และเขียนสื่อสารไดตามจุดประสงคอยาง             

มีมารยาทในสังคม 

 วรรณี โสมประยูร (2544: 141) และ มหาวิทยาลัยแมฟาหลวง (2554: ออนไลน) ไดกลาวถึง

จุดมุงหมายของการเขียนไว ดังนี้ 

 1. เพื่อคัดลายมือหรือเขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษรใหเปนระเบียบชัดเจน อานแลว

เขาใจงาย 

 2. เพื่อเปนการฝกฝนทักษะการเขียนใหพัฒนาขึ้นตามควรแกวัย 

 3. เพื่อใหมีทักษะการเขียนสะกดคําถูกตองตามอักขรวิธี เขียนวรรคตอนถูกตองและเขียนได

รวดเร็ว 

 4. เพื่อใหรูจักเลือกภาษาเขียนที่ดี มีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคล และโอกาส 

 5. เพื่อใหสามารถรวบรวมและลําดับความคิด และจดบันทึก สรุป และยอใจความ เร่ืองที่อานหรือ

ฟงได 

 6. เพื่อถายทอดจินตนาการความคิด ริเร่ิมสรางสรรค และความรูสึกนึกคิดเปนเรื่องราวให

ผูอ่ืนเขาใจความหมายอยางแจมแจง 
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 7. เพื่อใหสามารถสังเกต จดจํา และเลือกเฟนถอยคํา หรือสํานวนโวหารใหถูกตอง  ตามหลักภาษา 

หรือส่ือความหมายไดตรงตามความตองการ 

 8. เพื่อใหมีทักษะในการเขียนประเภทตาง ๆ สามารถนําหลักการในการเขียนไปใชใหเกิด

ประโยชนในชีวิตประจําวัน 

 9. เพื่อเปนการใชเวลาวางใหเปนประโยชน ดวยการเขียนตามที่ตนเองสนใจและ มีความถนัด 

 10. เพื่อใหเห็นความสําคัญและคุณคาของการเขียนวา มีประโยชนตอการประกอบอาชีพ

การศึกษาหาความรูและอ่ืน ๆ 

 สรุปไดวา การเขียนมีจุดมุงหมาย คือ จดบันทึกขอมูลเร่ืองราว ความรู ประสบการณ โดย

เขียนใหถูกตองตามลักษณะตัวอักษรใหเปนระเบียบชัดเจน อานแลวเขาใจงาย เขียนไดเหมาะสมกับ

โอกาสตรงตามจุดประสงค และทักษะในการเขียนประเภทตาง ๆ โดยที่สามารถนําหลักการในการ

เขียนไปใช ใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวันได  
  
 4. องคประกอบของเขียน 
 วรรณี  โสมประยูร (2544: 142-143) ไดกลาวถึงองคประกอบของการเขียนไววา  การเขียน

เปนการสื่อสารที่มีองคประกอบที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งความคิดของผูเขียนเปนจุดกําเนิดใหเกิด

งานเขียนนั้นขึ้น มีองคประกอบ ดังนี้ 

 1. ผูเขียน (ผูสงสาร) ผูเขียนเปนองคประกอบที่สําคัญ โดยเฉพาะอยางยิ่งความคิดของผูเขียน

เปนจุดกําเนิดใหเกิดงานเขียนนั้นขึ้น 

 2. ภาษา (สาร) ภาษาไทยมีการแจกลูกคําที่เหมือนยอมไมเหมาะสม เพราะ คํา คําเดียวจะใช

กับบุคคลทุกฐานะ ทุกโอกาส และทุกสถานที่ยอมไมถูกตองตามหลักภาษาไทย คนที่เลือกใชคําไดดี

งามตามสภาพที่ควรจะเปนนั้น นับวาใชคําสุภาพ  

 3. ระดับ คือ ภาษาปาก ภาษากึ่งแบบแผน  และภาษาแบบแผน 

 4. เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร เชน อักษร ดินสอ สมุด 

 5. ผูอานการเขียนโดยทั่วไปก็คือเขียนเพื่อใหผูอานงานเขียนบางอยางมีเจตนาใหบุคคล

เฉพาะกลุมอาน เชน เขียนใหเด็กอาน เขียนใหนักธุระกิจอาน การเขียนจึงจําเปนตองเลือกเนื้อหาวิธี

เขียน รูปแบบการเขียน และจะตองรูจักใชภาษาใหแตกตางกันตามลักษณะความสนใจและความ

ตองการของผูอาน 

 สุทิติ  ขัตติยะ (2551: 11-17) กลาววา การเขียนที่มีประสิทธิภาพเปนสิ่งสําคัญสําหรับผูเขียน 

และหลักการทั่วไปของการเขียนที่ทุกชาติทุกภาษาตองคํานึง คือ องคประกอบสําคัญของการเขียน        

มี 3 ประการ ดังนี้ 
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 1. ระดับภาษา 

 การเขียนเปนชองทางหนึ่งที่จะทําใหคนมีความเขาใจตรงกันและเนื่องจากในสังคมมีคนเปน

จํานวนมาก ซึ่งมีความแตกตางกันอยางหลากหลายทั้งในดานวัฒนธรรม การศึกษา ความคิดและ

ความเชื่อ เปนตน การเขียนจึงตองมีระดับของภาษาสําหรับนํามาใชกับกลุมคนใกลเคียงระดับของ

ภาษาแบงเปน 3 ระดับ คือ 

  1.1 ภาษาปาก (Vulgar Language)  ไดแก  ภาษาถิ่น ภาษาตลาด ภาษาแสลง ภาษา

เฉพาะหมู และภาษาต่ํา ภาษาปากเปนภาษาที่ไมนิยมนํามาใชในการเขียน นิยมใชพูดกันเฉพาะ      

ในกลุม ในสมัยกอนไมนิยมใหภาษาปากในการเขียนเพราะไมสุภาพ แตปจจุบันมีการนําภาษาปากมา

ใชปะปนกับภาษาไมเปนทางการหรือกับงานเขียนสื่อบางประเภท เชน หนังสือพิมพ และนิตยสาร

บันเทิง หรือในลักษณะของการอางอิง แบบคัดขอความและคําพูด สวนใหญที่นิยมนํามาเขียนจะเปน

ในกรณีที่ตองการใหเห็นบรรยากาศหรือสถานการณที่เปนความสมจริง  เชน คําวา มึง กู ผัวเมีย เสือก 

และคําทองถิ่นหรือคําแสลง 

  1.2  ภาษาไมเปนทางการ (Informal  Language) หรืออาจเรียกวา ภาษากึ่งทางการหรือ

ภาษากึ่งแบบแผน ภาษาไมเปนทางการเปนภาษาที่ใชในชีวิตประจําวันและเปนภาษา  ที่เขาใจงาย

และไมมีแบบแผน แตก็ถือวาเปนคําสุภาพในระดับที่สูงกวาภาษาปาก โดยทั่วไปมักนําไปใชในการ

เขียนเรียงความบทความและสารคดี เพื่อใหเกิดความเปนกันเองหรือไมเครงเครียดจนเกินไป และไม

นิยมนํามาเขียนในเอกสารวิชาการ เชน คําวา พอ แม กิน โกรธ เซ็ง เปนตน 

  1.3  ภาษาที่เปนทางการ (Formal Language)  เปนภาษาที่เปนแบบแผน และถูกตอง

ตามหลักไวยากรณ ซึ่งเหมาะในการใชกับการเขียนเอกสารทางวิชาการ ตํารา หรือหนังสือราชการซึ่ง

เปนการนําเสนอใหผูอานไดรับขอมูลหรือขอเท็จจริงอยางมีหลักวิชาการ ทั้งนี้รวมถึงคําราชาศัพทดวย 

 2. สํานวนโวหาร 

 สํานวนโวหาร หมายถึง การใชลีลาการเขียนที่อาศัยถอยคําและขอความอยางมีรูปแบบ

สละสลวยและคมคายใหเปนตามระดับของภาษา และมีลักษณะของการปรุงแตงใหเกิดสีสันหรือรส

ของภาษาในลักษณะพิเศษมากกวาภาษาธรรมดาที่เรียบงาย 

 การใชสํานวนโวหารอยางเหมาะสมจะชวยทําใหการเขียนมีบุคลิก หรือลักษณะเฉพาะ

(characteristics) เพื่อแสดงถึงความตั้งใจ ความประณีตบรรจง ความรับผิดชอบและแบบฉบับ      

ของผูเขียน ทําใหชวนนาอานมากยิ่งขึ้น 

 3. วัตถุประสงคของการเขียน 

 การเขียนยอมมีวัตถุประสงคที่แตกตางกันตามประสงคหรือเจตนารมณของผูเขียน โดยทั่วไป

วัตถุประสงคของการเขียนมี 7 ประการ ดังตอไปนี้ 
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  3.1 เพื่อเลาเรื่อง การนําเรื่องราวหรือเหตุการณที่เกิดขึ้นแลวมาถายทอดเปนขอเขียน     

ใหเปนขอความและถือวาการเขียนเพื่อเลาเรื่องเปนการเขียนขั้นพื้นฐาน 

  3.2 เพื่อการอธิบาย คือ การเขียนอธิบายรายละเอียดของขอมูล ขอเท็จจริงหรือความรู

ตางๆ ซึ่งอาจจะเกี่ยวกับแนวคิด หลักการ วิธีการ หรือการแกไขปญหา เปนตน เพื่อใหผูอานมีความรู

และความเขาใจเรื่องราวนั้นมากขึ้น 

  3.3 เพื่อการจูงใจ คือ การเขียนเพื่อใหผูอานเกิดความรูสึกหรือทัศนะคติอยางใดอยางหนึ่งตอ

ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ผูเขียนตองสามารถใชภาษาที่มีพลังในการจูงใจแกผูอานใหเห็นคลอยตามดวยเหตุผล

หรือการเปรียบเทียบ 

  3.4 เพื่อการปลุกใจ คือ การเขียนเพื่อกระตุนผูอานเกิดความรูสึกหรือทัศนคติเชนเดียวกับ

การเขียนเพื่อจูงใจ แตการเขียนเพื่อปลุกใจกอใหเกิดความรูสึกเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน อันนําไปสูความ

เขมแข็งหรือความพรอมเพรียงในความรวมมือรวมใจกัน และสงผลถึงการแสดงพฤติกรรมอยางใด

อยางหนึ่งดวย 

  3.5 เพื่อแสดงความคิดเห็น เปนการเขียนเพื่อการวิเคราะหและการวิจารณพรอมกับ        

มีการแนะนําซึ่งเปนความเห็นสวนตัวของผูเขียน  

  3.6 เพื่อสรางจินตนาการ เปนการเขียนใหผูอานเกิดอารมณ หรือความคิดคลอยตาม

ความฝนของผูเขียน โดยใชวิธีการสรางและพรรณนาภาพสมมติใหเกิดเปนความสมจริงขึ้นในความคิด

แกผูอาน   

  3.7 เพื่อการเสียดสี เปนการเขียนเพื่อประชดประชันในลักษณะทีเลนทีจริงและ มักเปนไป

ในทางลบ การกระทบกระเทียบตอบุคคลหรือส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไมกลาวหรือเอยถึงอยางตรงไปตรงมา 

 สรุปไดวา การเขียนมีองคประกอบ คือ 1. ผูเขียน ซึ่งความคิดและวัตถุประสงคของผูเขียน

เปนจุดกําเนิดใหมีงานเขียนเกิดขึ้น  2. ภาษาที่ใชในการเขียน การเลือกใชคํา สํานวนที่เลือกใช          

3. ระดับภาษา 4. เครื่องมือที่ทําใหเกิดสาร 5. ผูอานงานเขียน 
  
 5. ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
 การเขียนเปนการถายทอดความคิด ความรูสึก และความเขาใจของตนเองออกมาเปน

ตัวอักษรเพื่อส่ือความหมายของตนใหผูอ่ืนเขาใจ และเปนเครื่องมือสําหรับพัฒนาความคิดสติปญญา

ตลอดจนเจตคติ การเขียนจึงเปนทักษะการแสดงออกที่สําคัญและสลับซับซอน เพราะการเขียนมี

ปจจัยที่เกี่ยวของหลายประการ ดังตอไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 48) 

 1. มือ การพัฒนากลามเนื้อมือก็เปนสวนสําคัญในการเขียน เด็กบางคนไมสามารถบังคับ

กลามเนื้อใหเขียนตัวอักษรได บางคนมือพิการก็ทําใหเขียนไมถนัดหรือไมสามารถเขียนไดเลยการเขียน
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ตองใชมือเปนประการสําคัญ ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการฝกกลามเนื้อมือดวยโดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับ

นักเรียนทั่วไป 

 2. ตา การเขียนจําเปนตองใชสายตาดูแบบตัวอักษรวาเหมือนแบบหรือไม สําหรับเด็กที่มี

พัฒนาการทางอวัยวะตาไมเจริญไปตามปกติ จะมองภาพกลับกันกับภาพจริง คือ มองตัวอักษรกลับ

หัวบาง กลับตัวบาง ดังนั้น สายตาจึงเปนปจจัยที่มีความสําคัญตอการเขียนมาก 

 3. ความสัมพันธระหวางตากับกลามเนื้อ การเขียนตองอาศัยตามองเพื่อรับเขาและใชมือ

เขียนสิ่งที่มองเห็น นอกจากนี้ตายิ่งตองมองสิ่งที่มือเขียนวามีขนาดถูกตองเหมือนแบบหรือเหมือน       

ที่คิดไวหรือไม นอกจากนี้ ในบางครั้งเมื่อเด็กเขียนตามคําบอก การฟงจะมีสวนเกี่ยวของอีกดวย เพราะ

ถาฟงไมชัดก็จะเขียนไมถูก 

 4. สมองหรือสติปญญา การเขียนเปนการถายทอดความคิด ความเขาใจ และเปนเครื่องมือ

สําหรับพัฒนาความคิดและสติปญญาดังกลาวขางตนแลว สมองก็จะเปนปจจัยหนึ่งที่จําเปนตอการเขียน

อยางยิ่งเพราะ ถาสมองไมคิดสิ่งใดแลวก็ไมมีความตองการที่จะเขียนแสดงสิ่งนั้นออกมาใหผูอ่ืนเขาใจ 

 สรุปไดวา ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน ประกอบดวย มือ ตาความสัมพันธระหวางตากับ

กลามเนื้อ และสมองหรือสติปญญา ซึ่งปจจัยเหลานี้ลวนมีสวนสําคัญในการเขียน เพื่อถายทอด

เร่ืองราว ความรูสึกนึกคิด และส่ิงที่ผูเขียนตองการสื่อสาร 
  
 6. หลักการสอนเขียน 
 ฐะปะนีย นาครทรรพ (2547: 55 - 56) ไดเสนอวิธีการสอนเขียนไวดังนี้  

 1. กอนสอนครูควรพูดจูงใจใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการเขียนหนังสือใหถูกตองชัดเจน

วา การเขียนหนังสือถูกตอง ชัดเจน เปนการแสดงวาผูเขียนเปนผูมีการศึกษาดี ใครอานขอความนั้น ๆ  

ก็อานเขาใจงาย ไมมีการเขาใจผิดและควรอธิบายใหเขาใจประโยชนที่ไดจากการเขียนแตละประเภทดวย 

 2. พยายามสอนใหการเขียนสัมพันธกับการฟง การพูด และการอานวิธีสอนที่จะใหสัมพันธ

กับทักษะอื่น ก็คือ กอนที่จะเขียนสิ่งใดควรริเร่ิมจากการฝกใหรูจักฟงเสียกอนแลวจึงเขียน เชน ใหฟง

คําถามแลวเขียนตอบใหตรงคําถาม เก็บส่ิงที่ไดฟงจากการบรรยายไปเขียนหรือใหอภิปรายกัน  ในเรื่อง

ที่เขียนจนแนใจวาผูเรียนมีความรู และมีความคิดที่จะเขียนเกี่ยวกับส่ิงนั้น ๆ เสียกอนแลวจึงใหเขียน

บางครั้งครูอาจกําหนดใหผูเรียนอานหรือคนควาเพิ่มเติมจากหนังสือ ในหองสมุดมาเขียนดวย 

 3. ในกรณีที่ผูเรียนเขียนตัวสะกดหนังสือผิดพลาดนั้น ครูควรหาอุบายใหผูเรียนเกิดความรูสึกเต็ม

ใจที่จะแกขอบกพรองผิดพลาดของตน ดีกวาทําโทษใหแกแลวแกอีก ผูเรียนเบื่อหนาย  ไมเกิดผลดี       

แตอยางใด วิธีแกอาจทําไดโดยรวบรวมคําที่ผูเรียนมักสะกดผิดเสมอ ๆ เขียนบนกระดานดําหรือเขียน    



 43 

ใสบัตรคํา นําไปปดไวบนปายประกาศของชั้น ครูมอบหนาที่ใหเด็กเขียนบัตรคําก็ได เมื่อรวมคําที่ติดไว

มากแลว ควรทดสอบคําเหลานั้นเปนระยะๆ หรืออาจใหผูเรียนเขียนสถิติการเขียนคําถูกตองแตละครั้ง

ของตนเองไวก็ได ในบางครั้งอาจใหแขงขันสะกดคําถูกบางก็ไดทั้งนี้เปนการชวยใหผูเรียนรูจัก

ระมัดระวังมิใหเขียนผิด 

 4. การจัดกิจกรรมตางๆ เชน ใหทําหนังสือสําหรับชั้น หรือประกวดการเขียนนิทาน หรือ

ประกวดการเขียนเรื่องจริงที่ไดประสบมาดวยตนเอง เปนการสงเสริมทักษะ 

 สรุปไดวา การสอนเขียนมีหลักการสอน คือ กอนการสอนตองจูงใจใหผูเขียนเห็นความสําคัญ

ของการเขียน และควรสอนการเขียนใหสัมพันธกับทักษะอื่นดวย ไมวาจะเปนการฟง การพูด และการ

อาน นอกจากนี้วิธีการสอนและกิจกรรมที่ใชในการสอนลวนเปนสวนสําคัญที่ตองคํานึงถึงในหลักการ

สอนเขียน 
  
 7. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขียน 
 นลินนุช อํานวยศิลป (2546: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําของเด็กที่มี

ปญหาทางการเรียนรูโดยใชชุดการสอนเขียน กับนักเรียนที่มีปญหาทางการเรียนรูดานการเขียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 2 จํานวน 6 คน พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนเขียนดวยชุดสอนเขียน        

มีความสามารถเขียนคําอยูในระดับดี และความสามารถเขียนคํากอนและหลังทดลองแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 เพ็ญนภา เคลือขอน (2550: บทคัดยอ) ศึกษาความสามารถในการเขียนสะกดคําของ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 2-3 โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

พบวา ความสามารถในการเขียนสะกดคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอน

โดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนอยูในระดับดีมาก และผลสัมฤทธิ์ความสามารถในการเขียนสะกด

คําหลังไดรับการสอนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 

  พัชรินทร เสรี (2553: บทคัดยอ) พัฒนารูปแบบการสอนเขียนสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 2  ที่มีความ

บกพรองทางการเรียนรูดานการเขียน พบวา ประสิทธิผลของรูปแบบการสอนเขียน สําหรับเด็กที่มีความ

บกพรองทางการเรียนดานการเขียนหลังใชรูปแบบการสอนเขียนอยูในระดับดี และความเหมาะสมของ

รูปแบบการสอนเขียนภายหลังการประเมินรูปแบบการสอนเขียนผลการประเมินมีความเหมาะสม 
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คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 
 1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2544  
 สาระและมาตรฐานการเรียนรูเมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน 12 ป กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ประกอบดวย 

 สาระที่ 1 การอาน 

 มาตรฐาน ท 1.1ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาและ

สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

 สาระที่ 2 การเขียน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี

ประสิทธิภาพ 

 สาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรูความคิด 

ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 สาระที่ 4 หลักการใชภาษา 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพและ

ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็น

คุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง 
 
 2. สาระและมาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ชวงชั้นที่ 1 (ป. 1-3) 
 สาระที่ 1 การอาน 

 มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดไปใชตัดสินใจแกปญหาและ

สรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน 

 1. สามารถอานไดถูกตองตามหลักการอาน อานคลองและเร็ว เขาใจความหมายของคําและ

ขอความที่อาน 
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 2. สามารถเขาใจใจความสําคัญและรายละเอียดของเรื่อง หาคําสําคัญหรือ ใชแผนภาพ 

โครงเรื่อง หรือ แผนภาพความคิดเปนเครื่องมือการพัฒนาความเขาใจการอาน รูจักใชคําถามเกี่ยวกับ

เนื้อหาและแสดงความรู ความคิด คาดคะเนเหตุการณเร่ืองราวจากเรื่องที่อาน และกําหนดแนว

ทางการปฏิบัติ 

 3. สามารถอานในใจและอานออกเสียงบทรอยแกวและรอยกรองไดรวดเร็วและถูกตองตาม

ลักษณะคําประพันธและอักขรวิธี และจําบทรอยกรองที่ไพเราะ เลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้ง

ความรูและความบันเทิง มีมารยาทการอานและนิสัยรักการอาน 
 

 สาระที่ 2 การเขียน 

 มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความและเขียน

เร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยาง                     

มีประสิทธิภาพ 

 1. สามารถเขียนคําไดถูกความหมายและสะกดการันตถูกตองใชความรูและประสบการณ

เขียนประโยค ขอความและเรื่องราวแสดงความคิด ความรูสึก ความตองการและจินตนาการ รวมทั้งใช

กระบวนการเขียนพัฒนางานเขียน 

 2. มีมารยาทการเขียนและนิสัยรักการเขียนและใชทักษะการเขียนจดบันทึกความรู ประสบการณ

และเรื่องราวในชีวิตประจําวัน 
 

 สาระที่ 3 การฟง การดู และการพูด 

 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด 

ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

 1. สามารถจับใจความสําคัญสิ่งที่ไดฟงและไดดู เขาใจเนื้อเร่ือง ถอยคํา การใชน้ําเสียงและ

กิริยาทาทางของผูพูดและแสดงทรรศนะเรื่องที่ฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ 

 2. สามารถตั้งคําถาม ตอบคําถาม สนทนาแสดงความคิดเห็น เลาเร่ืองถายทอดความรู 

ความคิด ความรูสึกและประสบการณ ใชถอยคําเหมาะแกเร่ืองและอยางสรางสรรคตามหลักการพูด   

มีมารยาทในการฟง การดูและการพูด 
 

 สาระที่ 4 หลักการใชภาษา 

 มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา

และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

 1. สามารถสะกดคําโดยนําเสียงและรูปของพยัญชนะ สระ และวรรณยุกตประสมเปนคําอาน

และเขียนคําไดถูกตองตามหลักเกณฑของภาษา 
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 2. เขาใจความหมายและหนาที่ของคํา กลุมคํา และประโยค การเรียงลําดับคําและเรียบเรียง

ประโยคตามลําดับความคิดเปนขอความที่ชัดเจน 

 3. สามารถใชภาษาสื่อสารในชีวิตประจําวัน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นดวยถอย คําสุภาพและ

รูจักไตรตรองกอนพูดและเขียน 

 4. เขาใจวาภาษาไทยมีทั้งภาษาไทยกลางหรือภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่น 

 5. สามารถเลือกใชคําคลองจองแตงบทรอยกรองงาย ๆ 

 6. สามารถนําปริศนาคําทายและบทรองเลนในทองถิ่นมาใชในการเรียนและเลน 

 มาตรฐาน ท 4.2 สามารถใชภาษาแสวงหาความรู เสริมสรางลักษณะนิสัยบุคลิกภาพและ

ความสัมพันธระหวางภาษากับวัฒนธรรม อาชีพ สังคม และชีวิตประจําวัน 

 1. สามารถใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือการเรียนการแสวงหาความรู การทํางานรวมกับ

ผูอ่ืนและใชเทคโนโลยีการสื่อสารพัฒนาการเรียน 

 2. เขาใจความแตกตางของภาษาพูดและภาษาเขียน ใชภาษาเหมาะกับบุคคลและ

สถานการณ การสื่อสาร ใชภาษาในกลุมสาระการเรียนรูตางๆ เห็นความสําคัญในการพัฒนาการอาน

และการเขียน เห็นคุณคาการใชตัวเลขไทย 

 3. ใชภาษาพูดและภาษาเขียนตามความเปนจริงเหมาะแกกาลเทศะและบุคคล 
 

 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจ และแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยาง

เห็นคุณคาและนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง สามารถอานนิทาน เร่ืองสั้นงายๆ สําหรับเด็กสารคดี 

บทความ บทรอยกรอง และบทละครเหมาะกับวัยของเด็กใหไดความรูและความบันเทิงไดขอคิดเห็น

จากการอานและนําไปใชในชีวิตจริง 
  

 3. สาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   
 สาระการอาน  

 1. การอานคําพื้นฐาน ซึ่งเปนคําที่ใชในชีวิตประจําวันเพิ่มอีดประมาณ 1,200 คํา รวมทั้งคําที่

ใชเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน 

 2. การอานแจกลูกและสะกดคําในมาตราแม ก กา  แมกง  กน  กม  เกย  เกอว  กก กด และ

แมกบ  ทั้งคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด และคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดการอานคําที่มี

พยัญชนะที่มีสระกํากับเปนตัวสะกด  คําที่มีตัวการันต อักษรควบ อักษรนํา 

 3. การผันวรรณยุกตคําที่มีพยัญชนะตนเปนอักษรกลาง อักษรต่ํา อักษรสูง คําเปน  คําตาย   

 4. การอานและเขาใจความหมายของคําในประโยคและขอความ 
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 5. การอานในใจ การจับใจความของเรื่องที่อาน โดยหาคําสําคัญ ตั้งคําถามคาดคะเน 

เหตุการณ ใชแผนภาพโครงเรื่องหรือแผนภาพความคิด 

 6. การแสดงความรูและความคิดเกี่ยวกับเร่ืองที่อาน 

 7. การนําความรูและขอคิดที่ไดจากการอานไปใชกําหนดแนวทางปฏิบัติ 

 8. การใชพจนานุกรม 

 9. การอานออกเสียงรอยแกวและรอยกรองถูกตองตามอักขรวิธีและสัญลักษณ   คําประพันธ 

และการอานทํานองเสนาะ 

 10. การทองจําบทอาขยานและบทประพันธที่ประทับใจ 

 11. การเลือกอานหนังสือที่เปนประโยชนทั้งประเภทความรูและความบันเทิง 

 12. มารยาทการอานหนังสือ การถนอมรักษาหนังสือทั้งสวนตนและสวนรวม 

 13. การปลูกฝงนิสัยการอานและมีสุขลักษณะในการอานหนังสือ 

 สาระการเขียน 

 1. การเขียนคํามาตราตัวสะกดตางๆ คําที่ใชในชีวิตประจําวัน คําที่สะกดไมตรงตามมาตรา 

และคําที่มีตัวการันต 

 2. การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด ตัวบรรจงครึ่งบรรทัด และการเขียนตามคําบอก 

 3. การเลือกใชคําเขียนเปนประโยคตรงตามความหมาย และเรียบเรียงเปนเรื่องที่ยาวขึ้นการ

เขียนเปนยอหนาที่แสดงความรู ความคิด ความรูสึก ความตองการ ประสบการณ และจินตนาการ 

 4. การเขียนคําคลองจองและแตงคําประพันธอยางงาย ๆ 

 5. การใชกระบวนการเขียนพัฒนางานเขียนโดยการเตรียมการเขียน การกําหนดรูปแบบโครง

เร่ือง เนื้อหา องคประกอบการเขียนการยกรางขอเขียน การตรวจสอบทาน  การปรับปรุงแกไข และการ

เขียนเรื่องใหสมบูรณ 

 6. การใชเลขไทย 

 7. มารยาทการเขียน  การอางอิงแหลงความรูการเขียนอยางเปนระบบ สะอาด ลายมือ

สวยงาม อานงาย การเขียนโดยใชภาษาที่สุภาพ  ไมขีดเขียนในที่ไมสมควร และไมเขียนใหผูอ่ืน

เสียหาย 

 8. การปลูกฝงนิสัยรักการเขียน ดวยการจดบันทึกความรู ประสบการณ และแสดงความคิด

อยางสม่ําเสมอ  
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 สาระการฟง การดู และการพูด 
 1. การเลือกฟง  เลือกดูส่ิงที่เปนความรูและความบันเทิง  
 2. การเขาใจเนื้อเร่ือง การจับใจความจากถอยคําน้ําเสียงและกิริยาทาทางของผูพูด การดูส่ิง
ที่เปนความรูความบันเทิง 
 3. การพูด การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ิงที่ฟงสิ่งที่ดูอยางมีวิจารณญาณ 
 4. การพูดยอมรับและการปฏิเสธ โดยใชภาษาที่สุภาพ 
 5. การตั้งคําถามและการตอบคําถาม 
 6. การสนทนาแสดงความคิดเห็น 
 7. การเลาเรื่องถายทอดความรู ความคิด ความรูสึก ประสบการณและการแสดงความคิดเห็น
อยางมีเหตุผล 
 8. การพูดออกเสียงชัดเจน ใชถอยคําเหมาะแกเร่ืองที่พูดอยางสรางสรรคเหมาะสม  แกบุคคล และโอกาส   
 9. มารยาทการฟงและการดู การฟงและการดูอยางตั้งใจโดยไมรบกวนผูอ่ืน 
 

 สาระหลักการใชภาษา 
 1. สวนประกอบของคํา 
 2. หลักการอาน และเขียนสะกดคํา 
 3. ชนิดและหนาที่ของคํา กลุมคํา และประโยค 
 4. ความหมายของคํา การเลือกใชคํา การเรียงลําดับคําในประโยคไดถูกตองตรงตาม
ความหมายและความรูสึก 
 5. การเรียบเรียงประโยคเปนเรื่องราวตามลําดับความคิดและการเวนวรรคตอน 
 6. การเลือกใชภาษาไทยมาตราฐาน ภาษาถิ่นในการพูดและเขียนไดเหมาะสม 
 7. หลักการแตงคําคลองจองและคําประพันธ 
 8. ความแตกตางของภาษาพูดและภาษาเขียน 
 9. การใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือในการเรียนการแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรู
และการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 10. การใชทักษะทางภาษาและเทคโนโลยีการสื่อสาร  ดานวิทยุ  โทรทัศน  วีดีทัศน 
คอมพิวเตอร ในการพัฒนาการเรียน 
 11. การใชพจนานุกรมชวยการอาน การเขียนและคนความหมาย  
 

 สาระวรรณคดีและวรรณคดี 
 1. นิทานเรื่องสั้นงายๆ สารคดีส้ันๆ บทความสั้นๆ สําหรับเด็ก ปริศนาคําทาย บทรองเลนใน
ทองถิ่น บทละครและบทรอยกรองประเภทใหความรูและความบันเทิงตางๆ ที่เหมาะแกวัยของเด็ก 
 2. การแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองที่อานอยางมีเหตุผล 
 3. การนําขอคิดที่ไดจากการอานไปใชในชีวิตจริง 



 49 

 4. สาระการเรียนรูภาษาไทย เรื่อง มาตราตัวสะกด 
 โครงสรางของคําในภาษาไทยประกอบดวยพยัญชนะตน สระ วรรณยุกต ตัวสะกด หรือบาง

คําอาจมีตัวการันต สวนประกอบเหลานี้จะทําใหคํามีเสียงเปลี่ยนไป และมีความหมายเปลี่ยนไป 

  4.1 ความหมายของมาตราตัวสะกด 

  กรมวิชาการ  (2546 : 157 - 160)  ใหความหมายตัวสะกด คือ พยัญชนะที่ประกอบอยูทายสระ และ 

มีเสียงประสมเขากับสระ ทําใหเสียงของคําแตกตางกันตามตัวพยัญชนะที่นํามาประกอบ แบงออกได

เปน 8 แมหรือ 8 มาตรา  รวมเรียกวา “มาตราตัวสะกด” ไดแกมาตราแมกก กง กบ กด กน กม เกย 

เกอว หากพยางคใดไมปรากฏพยัญชนะตัวสะกดเชน พอ แม กระทะ มะละกอ จระเข ปูนา เตา ทะเล 

เลอะเทอะ ปาจัดวาเปนมาตราแม ก กา ซึ่งตัวสะกดในภาษาไทยจําแนกได 2 ประเภท ไดแก 

  1. มาตราตัวสะกดที่ใชพยัญชนะสะกดเพียงตัวเดียวและตรงตามมาตรา มี 4 มาตรา  ไดแก 

   1.1 มาตราแมกง ใช ง เปนตัวสะกด  ตัวสะกด เชน ตาราง โจงแจง  เสแสรง ทองรอง         

ถุงเทา  แข็งแรง  แกลงทํา  แปรง  เพลง  เกรงใจ ฯลฯ 

   1.2 มาตราแมกม ใช ม เปนตัวสะกด เชน ออมคอม  รุมลอม  หอมแกม  มะขาม  แตมสี  

ตูมตาม  เกษมศรี ปรีดิ์เปรม ฯลฯ 

   1.3  มาตราแมเกย ใช ย เปนตัวสะกด เชน คนสวย รํ่ารวย กลวย  ควาย  สบาย  เฉย  

เฉลย  ใบเตย  สาย  บาย  ตาย ฯลฯ 

   1.4 มาตราแมเกอว ใช ว เปนตัวสะกด เชน สีขาว  แวววาว  ดาว  แพรวพราว  สกาว  

เปร้ียว  เฉี่ยว  เลี้ยว  ประเดี๋ยว แกว ฯลฯ 

  2. มาตราสะกดที่ใชพยัญชนะเปนตัวสะกดหลายตัว ทั้งที่ตรงตามมาตราและ ที่ออกเสียง

เหมือนตัวสะกดเหลานี้  มี  4 มาตรา ไดแก 

   2.1 มาตราแมกก ใช ก  ข  ค  ฆ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน  ก สะกด ไดแก ข ค ฆ 

เชน มีโชค ประโยค สุนัข พยัคฆ สมัคร พรรคพวก เลข เมฆ เบรก บุคคล ฯลฯ 

   2.2 มาตราแมกด ใช ด  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ฑ  ด  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส เปนตัวสะกด 

ออกเสียงเหมือน ด สะกด  ไดแก จ  ฉ  ช  ซ  ฌ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส เชน ปจจัย  ประโยชน  

โภชนาการ  กาซ  มาตรา  เมตร  นิวัติ  ปรารถนา  ประสิทธิ์  วิสัยทัศน  อาพาธ อากาศ  กระดาษ  

โอกาส  อัตโนมัติ ฯลฯ 

   2.3 มาตราแมกน ใช น  ร  ล ญ ณ  ฬ เปนตัวสะกด ออกเสียงเหมือน น  สะกด ไดแก  

ณ  ร  ล  ฬ  ญ  เชน  บาน  บริเวณ  บุญคุณ  พยาบาล  โทรสาร  กตัญู  ปลานิล  กาญจนบุรี  

สัญญาณ  สงสาร  ปลาวาฬ  นิลกาฬ  กลาหาญ  ฯลฯ 
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   2.4 มาตราแมกบ ใช บ  ป  พ  ฟ  ภ เปนตัวสะกด  ออกเสียงเหมือน บ สะกด  ไดแก  ป  

พ  ฟ  ภ  เชน  กราบ  ทะเลสาบ  รูปภาพ  ทรัพย  กราฟ  ลาภ  ลพบุรี  ยีราฟ  สถูป  ธูป  สังเขป  เสพ  

เทพยดา   สรรพ  อัตภาพ  ฯลฯ 

  4.2 ความสําคัญของมาตราตัวสะกด 

  คําในภาษาไทยมีทั้งประเภทที่เปนคําไทยแทมีตัวสะกดตรงตามมาตรา และคําที่รับมา  จากภาษา

อ่ืน ไดแก ภาษาบาลี สันสกฤต และภาษาทางยุโรปตะวันตก จะมีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา  เปนสวนใหญ 

ลักษณะเชนนี้นับวาเปนปญหาอีกประการหนึ่งสําหรับผูเรียนภาษาไทย หากผูเขียน ใชตัวสะกดไม

ถูกตองจะทําใหส่ือความหมายผิดพลาดไมตรงตามความตองการตัวสะกดในภาษาไทยมีบทบาท

สําคัญในการกําหนดเสียง และความหมายของคําใหแตกตางกัน เชน  

สา  +  ง   สาง 

สา  +  น  สาน 

 

 นอกจากนี้ตัวสะกดในมาตราเดียวกัน ออกเสียงสะกดเหมือนกัน แตก็จะมีความหมาย

แตกตางกัน  เชน  

 

การ  (งาน) กาล  (เวลา) 

อาจ  (หาญ) สะ     (อาด) 

 

 การสอนเรื่องมาตราตัวสะกด  ครูควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนตระหนักถึงความจําเปน            

ในการเขียนและการอานคําใหตรงตามมาตราตัวสะกด  เพื่อส่ือความหมายไดถูกตองตรงความหมาย 

 

 4.3 แนวการจัดการเรียนการสอนมาตราตัวสะกด  มีแนวการจัดการเรียนการสอน  ดังนี้ 

  1.  ฝกใหนักเรียนสังเกต ความแตกตางของคํา  ตอไปนี้ 

 - พยัญชนะตนเสียงเดียวกัน แตใชตัวพยัญชนะตางกัน  เชน  พุธ  กับ  ภุช 

 - ตัวสะกดเสียงเดียวกัน แตใชพยัญชนะตางกัน เชน  ประพาส  กับ  ประพาด 

 - ตัวสะกดบางคํามีสระกํากับ  บางคําไมมี เชน เกตุ  กับ  เกศ 

 - ตัวสะกดบางคํามีพยัญชนะมากกวา 1 ตัว เชน พุทธ  กับ  พุธ 

 - ตัวสะกดบางคํามีตัวการันต  เชน พันธ  กับ  พัน 

 - ตัวสะกดที่มีตัวการันต อาจมีสระกํากับหรือไมมีสระกํากับ เชน พันธุ  กับ  พันธ 

 - พยัญชนะการันตมีไดหลายตัวตางกัน เชน สรรค  สันต  สัณห  สัณฑ 
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 - เสียงสระเหมือนกัน แตอาจเขียนตางกัน เชน พรรณ กับ  พัน 

  2. สอนการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา โดยเขียนเปนคําที่สะกดตรงตามมาตรา  

ในมาตรานั้นๆ เชน  

สุข  อานวา สุก 

บริจาค อานวา บอ – ริ – จาก  

อุทาหรณ อานวา อุ – ทา – หอน 

ปญญา อานวา ปน – ยา 

สรุป  อานวา สะ – หรุบ 

คุณภาพ อานวา คุน – นะ – ภาบ 

โอกาส อานวา โอ – กาด 

   จากการเขียนคําอานของคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราจะทําใหนักเรียนเขาใจ 

เร่ืองมาตราตัวสะกดไดงายขึ้น 

   3. ใหนักเรียนคนควา  รวบรวมคําที่ออกเสียงเหมือนกัน แตเขียนสะกดคําไม

เหมือนกัน เชน  โจทย – โจษ , สอน – ศร 

  4. เขียนคําอานในประโยคและใหนักเรียนเขียนคําเขียน เชน 

วันนี้เปนวัน...............................(จัน) 

  เขาไปซื้อผลไมที่เมือง.................(จัน) 

 5. ใหนักเรียนหาศัพทหมวดของคําตาง  ๆเชน คําวา กษัตริย ดอกไม ผูหญิง  ภูเขา ปาไม ชาง 

 6. ใหนักเรียนหาคําพอง เชน คําวา กาน จะมีคําที่ออกเสียงเหมือนกันหลายคํา  เชน การ 

การณ กาฬ กาล กาญจน 
 
 5. แนวการวัดผลและประเมินผลเรื่องมาตราตัวสะกด 
 ครูสามารถวัดผลและประเมินผลนักเรียนวามีความรูและความเขาใจเกี่ยวกับมาตราตัวสะกด

ไดโดยใชวิธีการและเครื่องมือ ดังนี้ 

 1. ทดสอบปากเปลา โดยครูกําหนดคําสะกดในมาตราตางๆ ทั้งที่สะกดตรงมาตราและและ

ไมตรงมาตรา ใหนักเรียนอานแลวครูใชแบบสังเกตเพื่อประเมินวานักเรียนสามารถอานตัวสะกด          

ที่กําหนดไดถูกตองหรือไม 

 2. เขียนตามคําบอกโดยครูเลือกคําที่สะกดในมาตราตางๆ ทั้งที่สะกดตรงมาตราและไมตรง

มาตรา บอกใหนักเรียนเขียนและครูตรวจแกการเขียนตัวสะกดของนักเรียน 
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 3. ทดสอบโดยใชแบบทดสอบแบบเขียนตอบ ใหเขียนคําอานของตัวสะกดที่ครูกําหนดให 

หรือใชแบบทดสอบแบบเลือกตอบใหนักเรียนเลือกคําในตัวเลือกใดที่เขียนคําอานถูกตอง หรือเลือก

ตัวเลือกใดที่เขียนคําอานไมถูกตอง 

 
วิธีการสอนของแฮรบารต 
 1.  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 
 ทฤษฎีของกลุมที่เนนการรับรูและการเชื่อมโยงความคิด (Apperception หรือ Herbartianism) 

นักคิดคนสําคัญในกลุมนี้คือ จอหน ล็อค (John Locke) วิลเฮลม วุนด (Wilhelm Wundt) ทิชเชเนอร 

(Titchener) และแฮรบารต (Herbart) ซึ่งมีความเชื่อดังนี้ (Bigge. 1964: 33 – 47; อางถึงจาก ทิศนา 

แขมมณี. 2552: 48 – 49) 

 1. มนุษยเกิดมาไมมีทั้งความดีและความเลวในตัวเอง การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากแรงกระตุน

ภายนอกหรือส่ิงแวดลอม (neutral - passive) 

 2. จอหน ล็อค เชื่อวาคนเราเกิดมาพรอมกับจิตหรือสมองที่วางเปลา (tabula rasa) การเรียนรูเกิด

จากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 การสงเสริมใหบุคคล  มีประสบการณมาก ๆ  

ในหลาย ๆ ทางจึงเปนการชวยใหบุคคลเกิดการเรียนรู 

 3. วุนด เชื่อวาจิตมีองคประกอบ 2 สวน คือ การสัมผัสทั้ง 5 (sensation) และการรูสึก 

(feeling) คือ การตีความหรือแปลความหมายจากการสัมผัส 

 4. ทิชเนอรมีความเห็นเชนเดียวกับวุนด แตไดเพิ่มสวนประกอบของจิตอีก 1 สวน ไดแก 

จินตนาการ ( imagination) คือ การคิดวิเคราะห 

 5. แฮรบารต เชื่อวาการเรียนรูมี 3 ดับคือ ข้ันการเรียนรูโดยประสาทสัมผัส (sens activity) 

ข้ันจําความคิดเดิม (memory characterized) และขั้นเกิดความคิดรวบยอดและเขาใจ (conceptual 

thinking or understanding) การเรียนรูเกิดจากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาท

สัมผัสทั้ง 5 และสั่งสมประสบการณหรือความรูเหลานี้ไว การเรียนรูนี้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อยๆ 

เมื่อบุคคลไดรับประสบการณหรือความรูใหมเพิ่มข้ึน โดยผานกระบวนการเชื่อมโยง และการสราง

ความสัมพันธระหวางความรูใหมกับความรูเดิมเขาดวยกัน (apperception) 

 6. แฮรบารต เชื่อวาการสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเสียกอนแลว       

จึงเสนอความรูใหมตอไป ควรจะชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิมกับความรูใหม   

จนไดขอสรุปที่ตองการแลวจึงใหผูเรียนนําขอสรุปที่ไดไปประยุกตใชกับปญหาหรือสถานการณใหม ๆ 
 
 



 53 

 สรุปทฤษฎีที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต เปนทฤษฎีที่เนนการรับรูและ การเชื่อมโยง

ความคิด โดยการสอนควรเริ่มจากการทบทวนความรูเดิมของผูเรียนเสียกอนแลวจึงเสนอความรูใหม

ตอไป การเรียนรูเกิดจากการที่บุคคลไดรับประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 และสั่งสม

ประสบการณหรือความรูเหลานี้ไว การเรียนรูนี้จะขยายขอบเขตออกไปเรื่อยๆ เมื่อบุคคลไดรับ

ประสบการณหรือความรูใหมเพิ่มข้ึน โดยผานกระบวนการเชื่อมโยง และการสรางความสัมพันธ

ระหวางความรูใหมกับความรูเดิมเขาดวยกัน 
 
 2. หลักการจัดการสอน และขั้นตอนการสอน 

 หลักการจัดการสอน 

 วิธีการสอนของแฮรบารตเปนการสอนที่มุงเนนความสนใจ และความตั้งใจเปนสําคัญ การ

สอนควรเราใหผูเรียนสนใจกอน แลวจึงเริ่มดําเนินการสอนเพื่อใหเรียนรูตอไป กระบวนการเรียนการ

สอนจัดเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน ดําเนินการสอนจากงายไปหายาก 

จากใกลไปไกล จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู และจากความจริงไปสูกฎเกณฑ (สนอง อินละคร. 2544: 88) 

 ทิศนา แขมมณี (2552: 49 – 50) กลาวถึงหลักการจัดการสอน ตามวิธีการสอนของแฮรบารตไว 

ดังนี้ 

 1. การจัดใหผูเรียนไดประสบการณผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 เปนสิ่งจําเปนอยางมากตอ

การเรียนรูของผูเรียน 

 2. การชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธระหวางความรูเดิม กับความรูใหมจะชวยให   ผูเรียน

เกิดความเขาใจไดอยางดี 

 ข้ันตอนการสอน 

 การสอนโดยดําเนินการตาม 5 ข้ันตอนของแฮรบารต จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดีและ

รวดเร็ว ข้ันตอนดังกลาว คือ 

 1. ข้ันนํา (preparation) เปนการสรางความสนใจของผูเรียน และทบทวนความรูเดิม  

 2. ข้ันสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหมแกผูเรียน 

 3. ข้ันเชื่อมโยง (Association) เปนการเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดิม ทบทวนความรูที่

ผูเรียนไดเรียนไปแลว และนําความรูใหมไปสัมพันธกับความรูเดิม โดยการวิเคราะหหรือเปรียบเทียบกัน 

 4. ข้ันสรุป (generalization) ชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียน เปนขั้นการสรุปความรูที่ไดเรียนไป  

 5. ข้ันการประยุกตใช (Application)เนนใหผูเรียนนําความรูความเขาใจที่ไดไปใชแกปญหา

ในสถานการณใหมๆ หรือนําไปใชในชีวิตประจําวัน 
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 สรุปหลักการจัดการสอนตามวิธีการของแฮรบารตเปนการสอนที่มุงเนนความสนใจ และ

ความตั้งใจเปนสําคัญกระบวนการเรียนการสอนจัดเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของ

ผูเรียน ดําเนินการสอนจากงายไปหายาก จากใกลไปไกล จากสิ่งที่รูไปหาสิ่งที่ไมรู และจากความจริง

ไปสูกฎเกณฑ เนนการเรียนรูผานทางประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธ

ระหวางความรูเดิม กับความรูใหมตามขั้นตอน ในการสอน 5 ข้ันตอน ไดแก 1.ข้ันนํา (preparation)    

2. ข้ันสอน (Presentation) 3.ข้ันเชื่อมโยง (Association) 4. ข้ันสรุป (generalization) 5. ข้ันการ

ประยุกตใช (Application) 
  
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับวิธีการสอนของแฮรบารต 
 วิธีการสอนของแฮรบารตในปจจุบันอาจไมเปนที่แพรหลายในประเทศไทย เนื่องจากวิธีการ

สอนนี้เนนบทบาทของครูผูสอนเปนสําคัญโดยครูเปนผูกําหนดคําถามคําตอบทุกอยางทําใหนักเรียนไม

มีโอกาสรวมในกิจกรรมกรรมการเรียนการสอนเทาที่ควร ซึ่งระบบการศึกษาในปจจุบัน คือการจัดการ

เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ดวยเหตุผลนี้จึงมีผลใหในปจจุบันวิธีการสอนของแฮรบารตจึงไม

แพรหลายมากนัก แมมีแนวคิดที่เปนประโยชนในการเรียนการสอนอยูหลายประการ และยังเปนวิธีการ

ที่ใชไดผลดีในการสอนวิชาเกี่ยวกับภาษา วรรณคดี และประวัติศาสตร ในอดีตมีการศึกษาวิธีการสอน

หลายๆวิธี เพื่อหาวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพรวมไปถึงวิธีการสอนของแฮรบารตดวย 

 สุนันท ธรรมเปาโล (2528:บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

ภาษาไทยเรื่อง “นิราศพระบาท” ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมัธยมสาธิตรามคําแหง  

โดยใชวิธีการสอนตามเงื่อนไขการเรียนรูของ Gagne กับวิธีสอนตามเงื่อนไขการเรียนรูของ Herbart  

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 90 คนแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

พบวาการเรียนของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

เทคนิค Copy Cover Compare 
 1. ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 
 ทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกตและการเลียนแบบของ Albert Bandura 
 แบนดูรา (Bandura) มีความเชื่อวา การเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการเรียนรูโดยการ

สังเกต หรือการเลียนแบบ และมีความเห็นวาทั้งสิ่งแวดลอมและตัวผูเรียนมีความสําคัญเทาๆกัน 

คนเรามีปฏิสัมพันธกับส่ิงแวดลอมที่อยูรอบๆตัวเราเสมอ การเรียนรูจึงเกิดจากการปฏิสัมพันธระหวาง

ผูเรียนกับส่ิงแวดลอมซ่ึงตางมีอิทธิพลตอกันและกัน พฤติกรรมของคนเราสวนมากเปนการเรียนรูโดย

การสังเกต (Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ (Modeling) ซึ่งตัวแบบ ไมจําเปนตอง          
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เปนตัวแบบที่มีชีวิตเทานั้น แตอาจจะเปนตัวแบบสัญลักษณ เชน จากโทรทัศน ภาพยนตร การตูนหรือ

จากหนังสือก็ได 

 แบนดูรา (Bandura) ไดอธิบายถึงกระบวนการสําคัญในการเรียนรูโดยการสังเกตหรือการ

เรียนรูโดยตัวแบบวามีทั้งหมด 4 อยาง คือ  

 1. กระบวนการความใสใจ (Attention) 

 ความใสใจของผูเรียนเปนสิ่งสําคัญมาก ถาผูเรียนไมมีความใสใจ การเรียนรูโดยการสังเกต

หรือการเลียนแบบก็จะไมเกิดขึ้น 

 2. กระบวนการจดจํา (Retention)  

 การที่ผูเรียนหรือผูสังเกตสามารถที่จะเลียนแบบ หรือแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบได ก็เปน

เพราะผูเรียนบันทึกสิ่งที่ตนสังเกตจากตัวแบบไวในความจําระยะยาว จึงเปนสิ่งที่ผูเรียนสามารถแสดง

พฤติกรรมเลียนแบบจากตัวแบบไดแมวาเวลาจะผานไปนาน และถาผูเรียนมีโอกาสที่จะไดเห็นตัวแบบ

แสดงที่จะตองเรียนรูซ้ํา ก็จะเปนการชวยใหความจําดียิ่งขึ้น 

 3. กระบวนการสรางการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวอยาง (Reproduction)  

 กระบวนการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบเปนกระบวนการที่ผูเรียนแปรสภาพ (Transform) 

ภาพพจน (Visual Image) หรือส่ิงที่จําไวเปนการเขารหัสเปนถอยคํา (Verbal Coding) ในที่สุดออกมา

เปนการกระทําหรือแสดงพฤติกรรมเหมือนกับตัวแบบ ปจจัยที่สําคัญของกระบวนการนี้คือ ความพรอม

ทางดานรางกายและทักษะที่จําเปนตองใชในการเลียนแบบของผูเรียน ถาหากผูเรียนไมมีความพรอมก็

จะไมสามารถที่จะแสดงพฤติกรรมเลียนแบบได 

 4. กระบวนการการจูงใจ (Motivation) 

 แรงจูงใจของผูเรียนที่จะแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบที่ตนสังเกต เนื่องมากจากความ

คาดหวังวา การเลียนแบบจะนําประโยชนมาให เชน การไดรับแรงเสริมหรือรางวัล หรือาจจะนํา

ประโยชนบางสิ่งบางอยางมาให รวมทั้งการคิดวาการแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบจะทําใหตน

หลีกเลี่ยงปญหาได ในหองเรียนเวลาครูใหรางวัลหรือลงโทษพฤติกรรมของนักเรียนคนใดคนหนึ่ง 

นักเรียนทั้งหองก็จะเรียนรูโดยการสังเกตและเปนแรงจูงใจใหผูเรียนแสดงพฤติกรรมหรือไมแสดง

พฤติกรรม 

 ปจจัยสําคัญในการเรียนรูโดยการสังเกต 

 1. ผูเรียนจะตองมีความใสใจ (Attention) ที่จะสังเกตตัวแบบ ไมวาเปนการแสดงโดย   ตัวจริง

หรือตัวแบบสัญลักษณ ถาเปนการอธิบายดวยคําพูดผู เรียนก็ตองตั้งใจฟง หรือถาจะตองอาน

คําอธิบายก็จะตองมีความตั้งใจที่จะอาน         
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 2. ผูเรียนจะตองเขารหัส หรือบันทึกสิ่งที่สังเกต หรือส่ิงที่รับรูไวในความจําระยะยาว 

 3. ผูเรียนจะตองมีโอกาสแสดงพฤติกรรมเหมือนตัวแบบ และควรจะทําซ้ําเพื่อจะใหจําได    

 4. ผูเรียนจะตองรูจักประเมินพฤติกรรมของตนเองโดยใชเกณฑ (Criteria) ที่ตั้งขึ้นดวยตนเอง

หรือโดยบุคคลอื่น (สุรางค โควตระกูล. 2553: 235-244)    

 ซึ่งเทคนิค CCC (Copy Cover Compare) สามารถใชสอนไดคณิตศาสตร วิทยาศาสตร 

ภูมิศาสตร การสะกด และการจําคํา เปนเทคนิคการสอนโดยใหนักเรียนสังเกตตัวแบบ ไดแก ส่ิงที่ครู

ตองการสอน  จากนั้นใหนักเรียนลอก  หรือเลียนแบบสิ่ งที่ค รูสอน  และมีการประเมินโดย                  

การเปรียบเทียบสิ่งที่นักเรียนลอก หรือเลียนแบบกับตัวแบบที่ครูสอน 
 
 2. หลักการจัดการสอน และขั้นตอนการสอน 
 หลักการจัดการสอน 

 มีวิธีการมากมายที่ใชในการสอนสะกดคํา แตไมมีวิธีการใดที่มีประสิทธิภาพที่สุดสําหรับเด็ก  

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู   นักเรียนบางคนสามารถเรียนรู ไดดีผานทางวิธีพหุสัมผัส 

(Multisenseory approach) เชน วิธีการของเฟอรนาล (Fernald method) และขณะที่นักเรียนบางคน

เรียนไดดี โดยใชวิธีการสอนหลายวิธีรวมกัน 

 วิธีการ test – study – test เปนหนึ่งในวิธีการที่ไดผลดีในการสอนสะกดคํา ในขั้นแรกของ

วิธีการสอนนี้เร่ิมจากการทดสอบคําที่นักเรียนตองเรียนกอน จากนั้นจึงดําเนินการสอนคําที่นักเรียน

เขียนไมได ซึ่งวิธีการนี้จะสอนใหนักเรียนสะกดคําที่เขียนไมไดใหถูกตอง รวมกับการอานออกเสียง โดย

ใหนักเรียนอานคําขณะที่เขียน หรือ อานออกเสียงสะกดคําขณะที่เขียนคําใหครูฟงไปดวย หลังจากจบ

กระบวนการสอนแลว นักเรียนจะตองทําแบบทดสอบอีกครั้ง ใชกระบวนการในการสอนตามที่กลาวนี้

จนกระทั้งนักเรียนสามารถเขียนคําไดถูกตอง ซึ่งวิธีการ test – study – test มีหลายเทคนิคที่นํามาใช

ในการสอนสะกดคํา ไดแก  Kinesthetic Method (Graham and Freeman, 1986) Copy Cover 

Compare (Murphy et al., 1990) Connections Approach (Berninger et al., 1998) Simultaneous 

Oral Spelling (Bradley, 1981) Visual Imagery (Berniger et al., 1995) เปนตน (Candance S. 

Bos & Sharon. 2002: 261) ซึ่งเทคนิค CCC (Copy Cover Compare) เปนเทคนิคหนึ่งที่มี           

การนํามาใชในการสอนสะกดคําแกเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู เทคนิคนี้ประสบความสําเร็จ

ในการเพิ่มทักษะทางวิชาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสําหรับนักเรียนปกติและนักเรียนที่มี     

ความบกพรองในระดับประถม ในหลากหลายวิชาทั้ง คณิตศาสตร วิทยาศาสตร ภูมิศาสตร การสะกด 

และการจําคํา (Natalie Rathvon. 2008: 150)  ประกอบไปดวยขั้นตอนการสอน ดังนี้ 

 



 57 

 1.แยกแยะการสะกดคําอยางละเอียด  

 2. ลอกคํา 

 3. ปดคํา และเขียนคําจากความจํา 

 4. ตรวจสอบคําที่เขียนใหถูกตอง 

 5. ถาสะกดคําไดถูกตองใหสอนคําตอไป แตถาสะกดผิดใหเร่ิมใหมตั้งแตข้ันตอนที่ 1  
 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิค Copy Cover Compare 
 คอลลีน (Colleen, et al. 2004: ออนไลน) ไดศึกษาเปรียบเทียบระหวางการใชวิธี Copy 

Cover Compare กับ วิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching method ) ในการสอนจําคํา    

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลจํานวน 5 คนซึ่งมีความสามารถในการอานลาชาจากรายงานของ

ครู คําที่เรียนเปนคําในระดับชั้นกอนอนุบาล ผลการศึกษาพบวา การสอนโดยใชวิธี Copy Cover 

Compare ใหผลที่ดีกวาในการจําคําเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching 

method ) ซึ่งการสอนโดยใชวิธี Copy Cover Compare เมื่อพิจารณาจากความถูกตองของคํา 

คาเฉลี่ยอยูที่ 96% และความคงทนในการจําคําตอเนื่องยาวนานกวาวิธีการจับคูภาพกับคํา 

 รอวเรน (Lauren. 2009: ออนไลน) ศึกษาผลของเทคนิค Copy Cover Copmare ในการ

พัฒนาทักษะความเขาใจในการสะกดคําสําหรับนักเรียนที่มีความตองการพิเศษระดับประถมศึกษา 

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่มีความตองการพิเศษในระดับประถมศึกษาจํานวน 6 คน โดยคัดเลือกจาก

ผลคะแนนสอบวัดผลดานการสะกดคํา และคําสัมภาษณจากผูปกครอง ผลการศึกษาพบวาเทคนิค 

Copy Cover Copmare ไดผลดีในการพัฒนาทักษะความเขาใจการสะกดคําของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอน

ของ  แฮรบารต รวมกับเเทคนิค CCC เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยได

ดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

 3. วิธีดําเนินการทดลอง 

 4. การวิเคราะหขอมูล 

  

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัย เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ      

การเขียนสะกดคํา ที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทางการมองเห็น การไดยิน 

หรือการเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 
กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  เปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ                  

การเขียนสะกดคําที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทาง การมองเห็น การไดยิน    

หรือการเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 

2555  โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง 

(Purposive sampling) มีข้ันตอนในการคัดเลือก ดังนี้ 

ข้ันที่ 1 ข้ันสํารวจเบื้องตน  

1.1 สัมภาษณครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 เพื่อ

รับทราบขอมูล และรายชื่อของนักเรียนที่มีปญหาดานการอานและเขียนสะกดคํา 

1.2 พิจารณาผลงานของนักเรียนตามรายชื่อที่ได ไดแก สมุดการบาน แบบฝกหัด ใบงาน และ

แฟมสะสมงาน 
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ข้ันที่ 2 ข้ันสํารวจปญหาการเรียนรูแบบเจาะลึก 

 2.1 นําแบบสํารวจปญหาในการเรียนรูเฉพาะดาน ที่ใชสํารวจปญหาการเรียนรูของนักเรียน         

3 ดาน ไดแก ดานการอาน การเขียนและการสะกดคํา และดานคณิตศาสตร ของ ผดุง อารยะวิญู 

ภาควิชาการศึกษาพิเศษ คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ไปใหครูผูสอนวิชา

ภาษาไทย ที่สอนนักเรียนที่ผานการสํารวจขอมูลเบื้องตน ซึ่งเปนผูที่รูจักนักเรียนมาแลวไมนอยกวา           

3 เดือน ทําการประเมินแลวนําแบบสํารวจมาตรวจและคัดเลือกนักเรียนที่มีปญหาเฉพาะดานการอาน 

การเขียนและสะกดคํา จํานวน 8 คน 

   2.2 คัดกรองโดยใชแบบสํารวจ KUS-Sl Rating Scales: ADHD/LD/Autism (PDDs) ซึ่งเปน

แบบคัดกรองนักเรียนที่มีภาวะสมาธิส้ัน บกพรองทางการเรียนรูและออทิซึมของดารณี อุทัยรัตนกิจและ

คณะ ทดสอบนักเรียนเปนรายบุคคลโดยครูผูสอนวิชาภาษาไทย เปนผูประเมินสํารวจปญหาของ

นักเรียน แลวนําแบบคัดกรองมาตรวจ และคัดเลือกเฉพาะนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู

จํานวน 8 คน 

ข้ันที่ 3 ข้ันการคัดเลือกขั้นสุดทาย 

            นํานักเรียนที่ผานการคัดเลือกจากขั้นที่ 2 ไปทดสอบความสามารถทางดานสติปญญาโดยใช

คูมือประเมินความสามารถทางเชาวนปญญาเด็ก อายุ 2 – 15 ป โดยผูที่ไดรับการอบรมการใช

แบบทดสอบดังกลาวเปนผูทดสอบ แลวคัดเลือกนักเรียนที่มีระดับสติปญญา 90 ข้ึนไป มาเปน        

กลุมตัวอยาง จํานวน 6 คน มีรายละเอียดดังตารางตอไปนี้ 

 

คน
ที่ 

เพศ ระดับชั้น 
อายุ 

 (ป/เดือน) 

ระดับ 
เชาวน
ปญญา

(IQ) 

การแปลผลคะแนนจาก          
แบบคัดกรอง KUS-IS 

ADHD 
LD 

Autism 
Reading Writing 

1 ชาย ป.3 8 ป 6 เดือน 102 -   - 

2 ชาย ป.3 8 ป 8 เดือน 96 -   - 

3 ชาย ป.3 9 ป 103 -   - 

4 หญิง ป.3 8 ป 9 เดือน  103 -   - 

5 หญิง ป.3 8 ป 7 เดือน 97 -   - 

6 หญิง ป.3 9 ป 6 เดือน 95 -   - 
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ลักษณะของนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง 

 นักเรียนคนที่ 1 เปนเพศชาย รูปรางสมสวน ผิวสองสี แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน

การอาน และเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง พูดมาก ไมคอยฟงคําสั่งครู 

 นักเรียนคนที่ 2 เปนเพศชาย รูปอวน ผิวขาว แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน การอาน 

และเขียนคําวามสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง ไมคอยมีความมั่นใจ ทํางานชา  

 นักเรียนคนที่ 3 เปนเพศชาย รูปรางผอม ผิวสองสี แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน   

การอาน และการเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง พูดมาก วอกแวกงาย ชอบสงเสียง

ดังในหองเรียน 

 นักเรียนคนที่ 4 เปนเพศหญิง รูปรางอวน ผิวคล้ํา แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน    

การอาน และการเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง พูดมาก ชอบชวนเพื่อนคุยเวลาเรียน 

 นักเรียนคนที่ 5 เปนเพศหญิง รูปรางสมสวน ผิวขาว แตงกายสะอาดเรียบรอย มีปญหาดาน              

การอาน และการเขียนคํา ความสามารถต่ํากวาระดับช้ันเรียนจริง ทํางานชา ชอบคุยกับเพื่อนเวลาเรียน 

 นักเรียนคนที่ 6 เปนเพศหญิง รูปรางสมสวน ผิวสองสี มีปญหาดานการอาน และการเขียน

ความสามารถต่ํากวาระดับชั้นเรียนจริง เปนคนเงียบๆ ไมคอยยุงกับเพื่อน ทําอะไรไมคอยเรียบรอย 

ทํางานชา  

 
การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย มีดังนี้ 

     1.1 แผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

     1.2 ส่ือการสอนประกอบแผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

    1.3 แบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

    1.4 แบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  

 2. การสรางและตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือ  

 กําหนดขั้นตอนในการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  ดังนี้ 

 2.1 การสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
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       2.1.1 ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไม

ตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC และนํามาออกแบบ

แผนการจัดการเรียนรู ซึ่งมีข้ันตอนการสอน   ดังนี้ 

   1. ข้ันเตรียม (Preparation)  เปนขั้นสรางความสนใจ ทบทวนความรูเดิม 

โดยใชเพลง เกม นิทาน และบัตรคํา แลวแจงจุดประสงคการเรียนรู 

   2. ข้ันสอน (Presentation) เปนขั้นใหเนื้อหาความรูใหมแกนักเรียนโดยครู

อธิบายเกี่ยวกับคําที่จะเรียนซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา โดยจะใหนักเรียนสะกดคําจากบัตร

ภาพประสมอักษร ซึ่งมีข้ันตอน ดังนี้ 

 2.1 ครูแสดงภาพพรอมกับบัตรตัวอักษรและใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น     

ซึ่งเปนตัวอักษรที่จะใชในการประสมคําที่ครูจะสอน จากนั้นครูแสดงบัตรภาพประสมอักษรใหนักเรียนดู 

 2.2 ครูและนักเรียนชวยกันประสมคําจากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนอักษร

ประสมเปนบัตรคํา จากนั้นครูใหนักเรียนใชแผนอักษรประสมคําดวยตนเองใหเหมือนกับคําที่ครูประสม 

แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรพรอมทั้งออกเสียงตัวอักษรทีละตัวและอานออกเสียงคํา 

 2.3 ใหนักเรียนลอกคําใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษร พรอม

กับออกเสียงตัวอักษรทีละตัวในขณะที่เขียน และอานออกเสียงคํา (Copy) 

 2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนอักษร และคําที่นักเรียน

ลอก (Cover) แลวใหนักเรียนเขียนคําลงบนกระดาษอีกครั้งพรอมออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอาน

ออกเสียงคํา 

 2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออก

เสียงคําใหนักเรียนฟงและนักเรียนตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม (Compare)  

 3. ข้ันสัมพันธ (Association) เปนขั้นที่ครูทบทวนความรูที่นักเรียนไดเรียนไปแลว และนําความรู

ใหมไปสัมพันธกับความรูเดิมโดยการนําคําที่เรียนมาวิเคราะหหรือเปรียบเทียบกับคําที่นักเรียนเคย

เรียนไปแลวซึ่งเปนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด 

 4. ข้ันสรุป (Generalization) เปนขั้นการใหนักเรียนและครูชวยกันสรุปและบันทึกความรู      

ที่เรียนไปแลวโดยครูและนักเรียนชวยกันสรุปคําที่นักเรียนไดเรียน และบันทึกลงในใบความรู 

 5. ข้ันการประยุกตใช (Application) ใหนักเรียนทําแบบฝกหัด หรือแกปญหา หรือนําไปใชใน

ชีวิตประจําวัน  

 2.1.2 ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  ซึ่งปรากฏใน

หนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2544  ไดจํานวน 40 คํา 
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 2.1.3 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงเนื้อหาออกเปน 20 แผนการจัด        

การเรียนรู และทําการสอนแผนละ 50 นาที ดังนี้ 

 

แผนการจัดการเรียนรูที ่ พยัญชนะตวัสะกด คํา 

1 ข ค ฆ สุข  บริจาค เมฆ 

2 ป  พ สรุป กองทัพ รูปภาพ 

3 ฟ ภ ยีราฟ โลภ 

4 ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

1-3 

สุข บริจาค เมฆ สรุป กองทพั 

รูปภาพ ยีราฟ โลภ 

5  ญ ขวัญ บุญ สัญญา 

6 ณ โบราณ ประมาณ 

7 ร เกสร โจร อาหาร 

8 ล บันดาล พาล 

 

9 

 

ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

5 -8 

ขวัญ บุญ สัญญา โบราณ 

ประมาณ เกสร โจร อาหาร 

บันดาล พาล 

10 จ ช  ซ อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ 

11 ฎ ฏ มงกุฎ  ปรากฏ 

12 ฐ ฑ ประเสริฐ ครุฑ 

13 ต สังเกต อนุญาต อดีต 

14 ถ รถ โอสถ 

 

15 

 

ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

10-14 

อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ มงกุฎ 

ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ สังเกต 

อนุญาต อดีต รถ โอสถ 
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แผนการจัดการเรียนรูที ่ ประเภทคํา คํา 

16 ท ธ ประสาท อาวธุ 

17 ศ ประกาศ  พนิาศ 

18 ษ กระดาษ  พเิศษ  พิษ  

19 ส โอกาส โอรส 

 

20 

 

ทบทวนแผนการจัดการเรียนรูที่ 

16 - 19 

 

ประสาท อาวธุ ประกาศ พนิาศ 

กระดาษ พิเศษ พษิ ประภาส โอรส 

 

 2.1.4 นําแผนการจัดการเรียนรู ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย  ดานการศึกษาพิเศษ  และดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน 

เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity ) วามีความสอดคลองกับจุดประสงค     

การเรียนรูหรือไม และมีขอเสนอแนะการปรับปรุง สรุปประเด็นที่ตองปรับปรุงแกไข ดังนี้ 1) เรียบเรียง    

การเขียนสาระสําคัญ และสาระการเรียนรู 2) เพิ่มหัวขอผลการสอน ปญหา/อุปสรรค และ 

ขอเสนอแนะ/แนวทางการแกไข ในบันทึกหลังการสอน 3)เพิ่มคําชี้แจงในใบบันทึกความรู 4) แนะนําให

ใชภาพการตูนในใบงานตางๆ 5)ในใบงานที่ใหนักเรียนยกตัวอยางคําผูเชี่ยวชาญแนะนําใหยกตัวอยาง

ใหนักเรียนดูดวย 

 2.1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ได ไปปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตามคําแนะนําของ

ผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง

ทางการเรียนรูดานการอานและเขียนสะกดคํา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 จํานวน 3 คน ที่ไมใช

กลุมตัวอยาง จํานวน 2 แผน ใชเวลาทั้งสิ้น 2 ชั่วโมง ในวันที่ 31 สิงหาคม – 1 กันยายน 2555 พบวา    

มีขอปรับปรุงแกไข คือ 1) เวลาที่ใชในการสอนนอยกวาที่กําหนดไวคือ 60 นาที ผูสอนพบวาสามารถ

ปรับเวลาเปนคาบละ 50 นาทีได  2)สวนของใบบันทึกความรูที่ผูสอนตองการใหนักเรียนเปนผูสรุปเอง 

พบวาผูสอนจําเปนตองพูดทบทวนอีกครั้งหลังจากการสอน เพื่อใหนักเรียนสามารถบันทึกลงไปเอง 

ผูสอนตองใหนักเรียนสรุปและเขียนไปพรอม ๆ กัน 
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 สรุปการสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนสะกดคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC มีข้ันตอนตามภาพประกอบตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนสะกดคําที่สะกด  

       ไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

 

1. ศึกษาเอกสารที่เกีย่วกับการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC และออกแบบแผนการสอนอานและเขยีนคํา       

ที่สะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด โดยใชวธิีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ซึ่งปรากฏในหนงัสอืเรียนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่3  

3. ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงเปน 20 แผนการจัดการเรียนรู 

4. นาํรางแผนการจัดการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ดานการศึกษาพิเศษ และดานการสอนเดก็ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน    

ตรวจพิจารณาความเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญ 

5. นาํแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปทดลอง (Try out) 

กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนาํมาปรับปรุงแกไข กอนนําไปทดลองกับกลุมตวัอยาง 



 65 

 2.2 การสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

         2.2.1  ศึกษาเอกสาร  และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับส่ือการสอน ไดแก เกม เพลง บัตรภาพ 

บัตรคํา บัตรภาพประสมอักษร และแบบฝกหัด  

   2.2.2  ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งปรากฏในหนังสือ

เรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรพื้นฐานการศึกษา 2544       

ไดจํานวน 40 คํา 

   2.2.3  นําคําที่รวบรวมไดจากขอ 2.2.2 มาออกแบบเพื่อจัดทําส่ือการสอนเพื่อใชใน

ข้ันตอนการสอนแผนการจัดการเรียนรู ไดแก บัตรภาพ แผนตัวอักษร และบัตรคํา จากนั้นดําเนิน      

การสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรู ดังตอไปนี้ 

   1) บัตรภาพพยัญชนะไทย 44 ตัว ก-ฮ 

   2) แผนตัวอักษรประกอบดวย 

      - พยัญชนะตน 44 ตัว ก-ฮ 

     - ตัวสะกด 4 มาตราตัวสะกด ไดแก มาตราตราแมกก 3 ตัว ไดแก ก ข ค ฆ 

             มาตราตราแมกบ 5 ตัว ไดแก บ ป พ ฟ ภ 

             มาตราตราแมกน 5 ตัว ไดแก น ญ ณ ร ล 

          มาตราตราแมกก 15 ตัว ไดแก ด จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ    

                                                                                                       ต ถ ท ธ ศ ษ ส 

    - สระ 15 ตัว ไดแก อะ อา อิ อี อึ อือ อุ อู โอ เอ อํา ใอ ไอ ไมหันอากาศ ไมไตคู 

      - วรรณยุกต 4 ตัว ไดแก เอก โท ตรี จัตวา 

 3) บัตรคํา 40 คํา ไดแก คําวา สุข บริจาค เมฆ สรุป กองทัพ รูปภาพ ยีราฟ โลภ ขวัญ 

บุญ สัญญา โบราณ ประมาณ เกสร โจร อาหาร บันดาล พาล เสด็จ อํานาจ ผนวช กาซ มงกุฎ ปรากฏ 

ประเสริฐ ครุฑ สังเกต อนุญาต อดีต รถ โอสถ ประสาท อาวุธ ประกาศ พินาศ กระดาษ พิษ พิเศษ 

โอกาส โอรส 

 4) แบบฝกหัดหลังการสอน จํานวน 20 แบบฝกหัด 

   2.2.4  นําสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรู ไปใหผู เชี่ยวชาญดานการสอนสาระ          

การเรียนรูภาษาไทย ดานการศึกษาพิเศษ และดานการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู 

จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการใชสอนอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดวามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม พบวา ไมมีขอปรับปรุง 
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   2.2.5  นําส่ือประกอบแผนการจัดการเรียนรูที่ได ไปปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมตาม

คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญใหเรียบรอยแลวนําไปทดลองใช (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอาน และการเขียนสะกดคํา ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2555 

จํานวน 3 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 2 แผน ใชเวลาทั้งสิ้น 2 ชั่วโมง ในวันที่ 31 สิงหาคม –         

1 กันยายน 2555 พบวามีขอปรับปรุงแกไข คือ 1)แผนอักษรที่ใหนักเรียนหามาประสมเปนคํา ในสวน

ของพยัญชนะตน มีมากเกินไป ทําใหนักเรียนเสียเวลาในการหานาน หรือบางครั้งก็หาไมเจอทําให

ผูสอนตองคัดแผนอักษรบางตัวออกไป 2)อุปกรณในการสอนมีมาก บางครั้งเสียเวลาในการหา       

บัตรภาพเพื่อนํามาประสมเปนบัตรภาพประสมอักษร หรือ บัตรคําในการสอน ผูสอนควรเตรียม

อุปกรณในการสอนใหพรอม และมีความแมนยําในการสอนแตละขั้นตอน 
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 สรุปการสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ข้ันตอนการสรางสื่อประกอบแผนการจัดการเรียนรูการสอนอานและเขียนสะกดคํา 

       ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยใช วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

 2.3 การสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดมีขั้นตอน

การสราง ดังนี้ 

         2.3.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรง 

ตามมาตราตัวสะกด 

1. ศึกษาเอกสาร  และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับส่ือการสอน ไดแก เกม เพลง นทิาน บตัรภาพ     

บัตรคํา บัตรภาพประสมอกัษร และแบบฝกหัด 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ซึ่งปรากฏในหนงัสอืเรียนกลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปที ่3  

3. ออกแบบ และดําเนนิการสรางสื่อประกอบแผนการจดัการเรียนรู  

4. นาํสื่อประกอบแผนการจดัการเรียนรูไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ดานการศึกษาพิเศษ และดานการสอนเด็กที่มคีวามบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 

คน    ตรวจพจิารณาความเหมาะสม แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชีย่วชาญ 

5. นาํสื่อประกอบแผนการจดัการเรียนรูทีป่รับปรุงแกไขตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญไปทดลอง 

(Try out) กับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางแลวนาํมาปรับปรุงแกไข กอนนาํไปทดลองกับ         

กลุมตัวอยาง 
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           2.3.2 ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งเปนคําที่ปรากฏ

ในหนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษา         

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  จํานวน 40 คํา 

  2.3.3 รวบรวมคําที่ ไดจากขอ  2.3.2 ออกแบบแบบทดสอบเปนแบบทดสอบ

ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 30 คํา ดังนี้  

  

         2.3.4 สรางแบบทดสอบแลวนําไปให ผู เชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล               

ดานการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  

จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการใชทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด วามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

พบวา ไดคา IOC เปน 1 ทุกขอ  

  2.3.5 นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลดานการสอน    

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน 

มาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําและจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item – Objective Congruency: 

IOC)  โดยใชเกณฑการพิจารณาลงความเห็น ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 2543: 48) 

+ 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

0 หมายถึง ไมแนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

 การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู  

- 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบไมสอดคลองกับสาระ  

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู จํานวนขอ 

สามารถอานไดถูกตองตามหลัก  

การอาน อานคลอง และเร็ว 

เขาใจ  ความหมายของคําและ

ขอความที่อาน 

การอานสะกดคําทั้งคําที่สะกดตรงตาม

มาตราตัวสะกด และคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด ไดแก      

มาตราแมกก                                              

มาตราแมกบ 

มาตราแมกน  

มาตราแมกด  

 

 

 

3 

4 

8 

15 
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 บันทึกผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละทานในแตละคํา จากนั้นนําผล

การพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ ไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําที่ใชกับจุดประสงค

การเรียนรู (IOC) เลือกคําที่มีคา IOC ตั้งแต 0.67-1 เปนคําที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่

ใชได พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1  

 2.3.6 นําแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดไป

ทดลองใชกับนักเรียนปกติที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 

2 คน และนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับ นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ป 3 โรงเรียนวัด

ลาดพราว จํานวน 30 คน ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของคําที่ใชในการทดสอบ           

จากนั้นวิเคราะหแบบทดสอบเพื่อหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) คัดเลือกขอสอบ  

ที่มีความยากงายระหวาง 0.2 - 0.8 และคาอํานาจจําแนก 0.2 ข้ึนไปไดขอสอบวัดความสามารถ     

อานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 20 ขอ จากทั้งหมด 30 ขอ มีคาความยากงาย

ระหวาง 0.47 ถึง 0.8 และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.39 ถึง 0.82 แลวหาคาความเชื่อมั่นดวยสูตร 

KR-20 (ชูศรี วงศรัตนะ. 2549: 76) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.937 

 2.3.7 นําแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดที่ได

ปรับปรุงแลวไปจัดทําเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป  และตั้งเกณฑการใหคะแนน  

การอานคํา การใหคะแนนคําที่นกัเรียนอานไดถูกตอง อานถูกตองแตอานซ้ํา ไมมั่นใจแตอานไดถูกตอง 

หรือแกไขคําที่อานผิดดวยตนเองจะได 1 คแนน และคําที่อานไมได ออกเสียงผิด อานเพิ่มคํา อานสลับ

ตัวอักษร หรือไมออกเสียงจะได 0 คะแนน 

กําหนดเกณฑการตัดสิน ความสามารถในการอานคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตรา 

ตัวสะกด ดังนี้ 

16 – 20 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับดีมาก 

 14 – 15 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับดี 

 12 – 13 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับ 

      ปานกลาง 

 10 – 11 คะแนน   หมายถึง    ความสามารถในการอานคําอยูในระดับผาน 

          เกณฑข้ันต่ํา 

  0 – 9   คะแนน   หมายถึง     ความสามารถในการอานคําอยูในระดับที่ตอง 

          แกไขปรับปรุง 
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 สรุปการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด มีข้ันตอน

ตามภาพประกอบ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกด 

ไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ที่ปรากฏในหนังสือเรียน

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

4. นาํแบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ใหผูเชีย่วชาญ   

3 คน ตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

6. นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนปกติที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนํามา

ปรับปรุงกอนนําไปใชทดสอบหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) จากนั้นหา

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) 

7. นาํแบบทดสอบประกอบเกณฑการใหคะแนนไปใชกับกลุมตัวอยาง 

5. หาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางคํากับจุดประสงคการเรียนรู 

3. ออกแบบแบบทดสอบ เพือ่นําไปใชทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตาม 

มาตราตัวสะกด 
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  2.4 การสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด            

มีข้ันตอนการสราง ดังนี้ 

         2.4.1 กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรง 

ตามมาตราตัวสะกด 

         2.4.2 ศึกษาและรวบรวมคําที่มีตัวสะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด ซึ่งเปนคําที่ปรากฏ

ในหนังสือเรียนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยระดับประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตรการศึกษา         

ข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  จํานวน 40 คํา 

  2.4.3 รวบรวมคําที่ ไดจากขอ  2.4.2 ออกแบบแบบทดสอบเปนแบบทดสอบ

ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด จํานวน 30 คํา ดังนี้ 

 

         2.4.4 สรางเปนแบบทดสอบแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล      

ดานการสอนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย และดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู  

จํานวน 3 คน เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในการใชประเมินความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกด วามีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม ผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

พบวา ไดคา IOC เปน 1 ทุกขอ  

  2.4.5 นําผลการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลดานการสอน     

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยและดานการสอนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จํานวน 3 คน 

มาหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําและจุดประสงคการเรียนรู (Index of Item – Objective 

Congruency: IOC)  โดยใชเกณฑการพิจารณาลงความเห็น ดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ. 

2543: 48) 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง สาระการเรียนรู จํานวนขอ 

สามารถเขยีนคําไดถูกความหมาย

และสะกดถูกตอง  

การเขียนคํามาตราตัวสะกดตางๆ คําที่ใช

ในชีวิตประจําวัน คําที่สะกดไมตรงตาม

มาตรา ไดแก 

มาตราแมกก                                              

มาตราแมกบ 

มาตราแมกน  

มาตราแมกด  

 

 

 

3 

4 

8 

15 



 72 

+ 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

0 หมายถึง ไมแนใจวาคําในแบบทดสอบสอดคลองกับสาระ 

 การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู  

- 1 หมายถึง แนใจวาคําในแบบทดสอบไมสอดคลองกับสาระ  

การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

 บันทึกผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละทานในแตละคํา จากนั้นนําผล

การพิจารณาความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญไปหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางคําที่ใชกับจุดประสงค

การเรียนรู (IOC) เลือกคําที่มีคา IOC ตั้งแต 0.6 – 1เปนคําที่อยูในเกณฑความเที่ยงตรง เชิงเนื้อหาที่

ใชได พบวา มีคาดัชนีความสอดคลอง เทากับ 1  

 2.4.6 นําแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด  

ไปทดลองใชกับนักเรียนปกติที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

จํานวน 2 คน และนําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดสอบกับนักเรียนปกติชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

โรงเรียนวัดลาดพราวจํานวน 30 คน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของคําที่ใชในการทดสอบ          

โดยนํามาวิเคราะหหา คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) คัดเลือกคําที่มีคาความยากงาย

ระหวาง 0.2 - 0.8 และ  คาอํานาจจําแนก 0.2 ข้ึนไป ไดขอสอบวัดความสามารถการเขียนคําที่สะกด

ไมตรงตามมาตราตัวสะกดจํานวน 20 ขอ จากทั้งหมด 30 ขอ มีคาความยากงายระหวาง 0.2 ถึง 0.8 

และคาอํานาจจําแนกระหวาง 0.39 ถึง 0.83 แลวหาคาความเชื่อมั่น ดวยสูตร KR-20 (ชูศรี วงศรัตนะ. 

2549: 76) ไดคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบมีคาเทากับ 0.944  

    2.4.7 นําแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด   

ที่ไดปรับปรุงแลวไปจัดทําเปนฉบับจริง เพื่อนําไปใชกับกลุมตัวอยางตอไปและตั้งเกณฑการใหคะแนน  

คําที่นักเรียนเขียนไดถูกตองจะได 1 คะแนน และคําที่นักเรียนเขียนคําไมถูกตองจะได 0 คะแนน 
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 กําหนดเกณฑการตัดสิน ความสามารถในการเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตาม 

มาตราตัวสะกด ดังนี้ 

     16 – 20  คะแนน     หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับ       

   ดีมาก  

    14 – 15  คะแนน      หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับดี 

    12 – 13  คะแนน      หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับ 

   ปานกลาง 

    10 – 11  คะแนน      หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับผาน 

   เกณฑข้ันต่ํา 

     0 – 9    คะแนน       หมายถึง     ความสามารถในการเขียนคําอยูในระดับที่ 

   ตองแกไขปรับปรุง 
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 สรุปการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด                   

มีข้ันตอนตามภาพประกอบ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4  ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรตัวสะกด 

 

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถเขียนคาํทีส่ะกด 

ไมตรงตามมาตรตัวสะกด 

2. ศึกษาและรวบรวมคําที่มตีัวสะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ที่ปรากฏในหนังสือเรียน

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 

4. นาํแบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตวัสะกด ใหผูเชีย่วชาญ   

3 คนตรวจสอบความสอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

5. หาคาดัชนคีวามสอดคลองระหวางคํากับจุดประสงคการเรียนรู 

6. นาํแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลวไปทดลองกับนักเรียนปกติที่ไมใชกลุมตัวอยาง และนํามา

ปรับปรุงกอนนําไปใชทดสอบหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจาํแนก (r) จากนั้นหา

คาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ (Reliability) 

7. นาํแบบทดสอบประกอบเกณฑการใหคะแนนไปใชกับกลุมตัวอยาง 

3. ออกแบบแบบทดสอบ เพือ่นําไปใชทดสอบความสามารถเขียนคาํทีส่ะกดไมตรงตาม 

มาตราตัวสะกด 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 1. แบบแผนการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ใชแบบแผนการทดลอง

แบบ One Group Pretest – Posttest (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2543: 249) ซึ่งมีรูปแบบ

การทดลอง ดังนี้ 

 

กลุมตัวอยาง ทดสอบกอนการทดลอง ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลงัการทดลอง 

E T1 X T2 

 

E แทน นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  

X แทน วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับการสอนโดยใชเทคนิค CCC   

T แทน การทดสอบความสามารถอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตาม  

มาตรากอนการสอน 

 T แทน การทดสอบความสามารถอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรงตาม 

มาตราหลังการสอน 

 

 2. ข้ันตอนการทดลอง 

       2.1 กอนดําเนินการทดลอง 

  2.1.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขออนุญาต

ผูอํานวยการโรงเรียนสังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานครที่เปนกลุมตัวอยาง เพื่อดําเนินการทดลอง

กับกลุมตัวอยาง  

  2.1.2 นําแบบทดสอบความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไปทดลองกับกลุมตัวอยางกอนการทดลอง (Pretest)       

      2.2 ดําเนินการสอนดวยตนเองโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC กับ

กลุมตัวอยางเปนระยะเวลา 4 สัปดาห สัปดาหละ 5 วัน วันละ 50 นาที ทุกวันจันทรถึงวันศุกร เวลา 

14.30 - 15.30 น. ระหวางวันที่ 8 พฤศจิกายน - 6 ธันวาคม พ.ศ. 2555 จํานวน 20 แผนการสอน ดังนี้  

 

 

 

  1 

  2 
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สัปดาห
ที่ 

ครั้ง
ที่ 

เนื้อหา 
พยัญชนะตวัสะกด คํา 

1 

1 ข  ค ฆ สุข บริจาค เมฆ 

2 ป พ สรุป กองทัพ รูปภาพ 

3 ฟ ภ ยีราฟ โลภ 

4 ข  ค  ฆ ป  พ  ฟ ภ สุข บริจาค เมฆ สรุป กองทพั รูปภาพ 

ยีราฟ โลภ 

5 ญ ขวัญ บุญ สัญญา 

2 

6 ณ โบราณ ประมาณ 

7 ร เกสร โจร อาหาร 

8 ล บันดาล พาล 

9 ญ  ณ  ร  ล ขวัญ บุญ สัญญา โบราณ ประมาณ 

เกสร โจร อาหาร บันดาล พาล 

10 จ  ช ซ อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ 

3 

11 ฎ  ฏ มงกุฎ  ปรากฏ 

12  ฐ ฑ ประเสริฐ ครุฑ 

13 ต สังเกต อนุญาต อดีต 

14 ถ รถ โอสถ 

15 จ  ช ซ ฎ  ฏ  ฐ ฑ ต ถ   อํานาจ เสด็จ ผนวช กาซ มงกุฎ 

ปรากฏ ประเสริฐ ครุฑ สังเกต อนุญาต 

อดีต รถ โอสถ 

4 

16 ท ธ ประสาท อาวธุ 

17 ศ ประกาศ  พนิาศ 

18 ษ กระดาษ  พษิ พิเศษ 

19 ส โอกาส โอรส 

20 ท ธ  ศ  ษ  ส ประสาท อาวธุ ประกาศ พนิาศ 

กระดาษ พิษ พิเศษ โอกาส โอรส 
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  2.3 เมื่อดําเนินการทดลองจนครบ 4 สัปดาหแลว จึงทําการทดสอบความสามารถอาน 

และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดหลังการทดลอง  (Posttest) ดวยแบบทดสอบ            

ชุดเดียวกับที่ใชทดสอบกอนสอน 

 

การวิเคราะหขอมูล 
1. การศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC ทําการวิเคราะหขอมูลโดยการหาคาสถิติพื้นฐาน ไดแก คามัธยฐาน (Median)  

คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range: IQR) และสถิตินอนพาราเมตริก The Signed Test for 

Median: One Sample  

 2. เปรียบเทียบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังการสอนโดยใชวิธี       

การสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ทําการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีทดสอบ The Wilcoxon 

Matched – Pairs Signed - Ranks Test 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติที่ใชในการวิเคราะหคุณภาพของเครื่องมือ 

     1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถอาน และเขียนสะกดคํา       

ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด เปนการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)      

ใชคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร  IOC (Index of Consistency: IOC) (ลวน สายยศ และ   

อังคณา สายยศ. 2543: 248-249) ดังนี้ 

 

                       IOC       =  
N

R∑  

 

   เมื่อ   IOC   แทน    คาดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค 

การเรียนรูที่ตองการวัด 

           ∑ R  แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

            N     แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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     1.2 การหาคาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอของแบบทดสอบ (ลวน สายยศ 

และ อังคณา  สายยศ. 2543: 196) ดังนี้ 

 

                        P            =        
N
R  

 

   เมื่อ    P    แทน ดัชนีคาความยากงาย 

      R แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบถูก 

      N แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอสอบทั้งหมด 

     1.3  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบ โดยมีสูตร        (บุญ

ชม ศรีสะอาด. 2543: 50)   ดังนี้  

 

       R     =       
2/N
LH −

  

 

   เมื่อ R แทน คาความยากของขอสอบ  

    H แทน จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบถูกในขอสอบขอนั้น 

    L แทน จํานวนคนในกลุมตํ่าที่ตอบถูกในขอสอบขอนั้น 

    N แทน จํานวนคนทั้งหมดในกลุมสูงและกลุมตํ่า 

     1.4 การวิเคราะหคาความเชื่อมั่น ของแบบทดสอบหาคาความเชื่อมั่น(Reliability) ดวยวิธี 

Kuder-Richardson โดยใชสูตร KR-20 (ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ. 2543: 183) ดังนี้ 

 

20−KRr     = ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
−⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

−
∑

21
1 S

pq
k

k
  

 

   เมื่อ   20−KRr          แทน     คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

              k  แทน     จํานวนขอสอบ 

            p  แทน     สัดสวนของผูทําถูกในขอหนึ่งๆ  เทากับจํานวน 

                                                                              คนที่ทําถูกหารดวยจํานวนคนสอบทั้งหมด 

            q  แทน     สัดสวนของผูทําผิดในขอหนึ่งๆ หรือ 1- p     

             2S  แทน      คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบ 

 



 79 

2. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

     2.1 คามัธยฐาน (Median) โดยใชสูตร (พิชิต ฤทธิ์จรูญ. 2545: 174) โดยมีสูตร ดังนี้  

 

                      Mdn            =            
2
NX  + 1 

   

   เมื่อ Mdn           แทน    มัธยฐาน หรือ คากลาง  

      X         แทน    จํานวนคะแนนหรือขอมูลที่เปนเลขคู 

 

                
2
NX         แทน    คะแนนตัวที่  

2
N   

 

              
2
NX +1       แทน    คะแนนตัวที่ 1

2
+

N  

     2.2 คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range) คํานวณจากสูตร (ยุทธพงษ ไกยวรรณ.  

2543:152) สูตร ดังนี้  

 

 

IQR      =   13 QQ −   

 

          เมื่อ   1Q      แทน คาที่ตําแหนง  1/4 หรือ 25% หาไดจาก  
41
NQ =   

       3Q   แทน คาที่ตําแหนง  3/4 หรือ 75% หาไดจาก 3
43 ×⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=
NQ    

       N       แทน   จํานวนขอมูล 
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ST 

 4 

 4 

3. สถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 

การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถอานและเขียนคําที่มีตัวสะกดไมตรง

ตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจาก

การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC กอนและหลังทดลอง โดยใชวิธี

ทดสอบแบบ   The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test  (นิภา ศรีไพโรจน. 2533: 

93) โดยมีสูตร ดังนี้ 

 

                                          D = Y  -  X 

                   เมื่อ   D แทน     คาความแตกตางของขอมูลทั้งคู 

   X แทน     คะแนนของการประเมินกอนการทดลอง 

   Y แทน     คะแนนของการประเมินหลังการทดลอง 

 

จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามากกํากับอันดับที่ดวยเครื่องหมาย

บวกหรือเครื่องหมายลบตามลําดับของผลรวมที่นอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเครื่องหมาย) เรียก

คานี้วา T (คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา) 

 

 Z =  T – E(T) 

 

  เมื่อ E(T) = N (N+1)  

 

 ST = N (N+1) (2N+1) 

 
 เมื่อ  E(T)  แทน     คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่นอยกวา 

 N แทน     จํานวนนักเรียน 

 ST แทน     คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 Z แทน     คะแนนมาตรฐาน 

 T แทน     คาของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายกํากับที่นอยกวา 
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 บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอน

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC มีผลการวิเคราะหขอมูลนําเสนอตามลําดับข้ันตอนดังตอไปนี้ 

 1. การศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC มีรายละเอียดดังนี้ 

 

ตาราง 1 คะแนนมัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา     

      ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใช    

      วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่
คะแนนกอนเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

3 

4 

10 

13 

4 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ผานเกณฑข้ันต่ํา 

ปานกลาง 

ปรับปรุง 

20 

11 

20 

20 

20 

18 

ดีมาก 

ผานเกณฑ

ข้ันต่ํา 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

Mdn 

IQR 

4 

6 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง        

20 

2 

ดีมาก 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 1 แสดงวา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ  แฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC พบวากอนสอนนักเรียนมีคะแนนการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

อยูระหวาง 3-13 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 4 และคาพิสัยควอไทลเทากับ 6 ซึ่งมีความสามารถ      
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การอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูในระดับปรับปรุง หลังจากไดรับการสอนโดยใชวิธีการ

สอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวานักเรียนมีคะแนนการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดอยูระหวาง 11-20 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 20 และคาพิสัย  ควอไทลเทากับ 2 ซึ่งมี

ความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับ

สมมติฐานขอที่ 1 ที่ตั้ง ไววาความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับ เทคนิค CCC อยูในระดับดีดังแสดงในภาพประกอบ 1 

 

ขอมูลจากตาราง 1 แสดงดวยกราฟ ไดดังนี้ 

 

คะแนน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ภาพประกอบ 5 กราฟแสดงความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน 

       ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต  

       รวมกับ เทคนิค CCC 

 

 

กอน 

หลัง 

นักเรียน 
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ตาราง 2 คะแนนมัธยฐาน พิสัยควอไทล และระดับความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม     

      มาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจาก                  

      การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่
คะแนนกอนเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
ระดับ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

0 

4 

7 

10 

2 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

ผานเกณฑข้ันต่ํา 

ปรับปรุง 

18 

9 

18 

19 

20 

17 

ดีมาก 

ปรับปรุง 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

ดีมาก 

Mdn 

IQR 

4 

5 

ปรับปรุง 

ปรับปรุง 

18 

1 

ดีมาก 

ดีมาก 

 

 จากตาราง 2 แสดงวา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ  

แฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวากอนสอนนักเรียนมีคะแนนการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดอยูระหวาง 0-10 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 4 และคาพิสัยควอไทลเทากับ 5 ซึ่งมี

ความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูในระดับปรับปรุง หลังจากไดรับ     

การสอนโดยใชการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวานักเรียนมีคะแนน

การเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูระหวาง 9-20 คะแนน มีคามัธยฐานเทากับ 18 และ

คาพิสัยควอไทลเทากับ 1 ซึ่งมีความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดอยูใน

ระดับดีมากซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 2 ที่ตั้งไววา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูหลังการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC อยูในระดับดี ดังแสดงในภาพประกอบ 2 
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ขอมูลจากตาราง 2 แสดงดวยกราฟ ไดดังนี้ 

คะแนน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 6 กราฟแสดงความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน 

       ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต  

        รวมกับ เทคนิค CCC 
 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถการอานคําที่สะกด 

      ไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจาก   

       การสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่ คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คามัธยฐานที่

กําหนดไวระดบัดี 

เครื่องหมาย 
t P-value 

+ - 

1 20 14-15 +  5 1.000 

2 11   -   

3 20  +    

4 20  +    

5 20  +    

6 18  +    

Mdn  20 > 14 5 1  Ho: M  >14 

IQR  2    Ha : M < 14 

กอน 

หลัง 

นักเรียน 
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จากตาราง 3 แสดงวา คามัธยฐานของความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC แตกตางจากมัธยฐานที่กําหนดไวในระดับดี (14-15 

คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  จึงจัดวาอยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน    

ขอที่ 1 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษา   

ปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค 

CCC อยูในระดับดี 

 

ตาราง 4 การเปรียบเทียบคามัธยฐานที่คํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถการเขียนคํา          

      ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรอง                 

       ทางการเรียนรูจากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 
 

คนที ่ คะแนนหลังเรยีน 

(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

คามัธยฐานที่

กําหนดไวระดบัดี 

เครื่องหมาย 
t P-value 

+ - 

1 18 14-15 +  5 1.000 

2 9   -   

3 18  +    

4 19  +    

5 20  +    

6 17  +    

Mdn  18 > 14 5 1  Ho: M  >14 

IQR  1    Ha : M < 14 

 

จากตาราง 4 แสดงวา คามัธยฐานของความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC แตกตางจากมัธยฐานที่กําหนดไวในระดับดี (14-15 

คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 จึงจัดวาอยูในระดับดีมาก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐาน    

ขอที่ 2 ที่ตั้งไววาความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน               

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับ เทคนิค CCC อยูในระดับดี 
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2. การเปรียบเทียบความสามารถความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตรา

ตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูจากการสอนโดย           

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

 

ตาราง 5 การเปรียบเทียบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน    

      ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของ 

       แฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC 

 

คนที ่

คะแนนกอนเรยีน 
ผลตางของคะแนน 

D = Y-X 

ลําดับที่ของ

ความแตกตาง 

เครื่องหมาย 

T กอนสอน 

(X) 

หลังสอน 

   (Y) 
+ - 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

3 

4 

10 

13 

4 

20 

11 

20 

20 

20 

18 

16 

8 

16 

10 

7 

14 

5.5 

2 

5.5 

3 

1 

4 

+5.5 

+2 

+5.5 

+3 

+1 

+4 

 0* 

 รวม T+=21 T-=0  

  

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตาราง 5 แสดงวา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน

ประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลองนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปที่  3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถสูงกวากอนทดลอง                

ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 3 ที่ตั้งไววาความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอน      

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 

 

 



 87 

ตาราง 6 การเปรียบเทียบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน    

      ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของ 

       แฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC 

 

คนที ่

คะแนนกอนเรยีน 
ผลตางของคะแนน 

D = Y-X 

ลําดับที่ของ

ความ

แตกตาง 

เครื่องหมาย 

T กอนสอน 

(X) 

หลังสอน 

   (Y) 
+ - 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

4 

0 

4 

7 

10 

2 

18 

9 

18 

19 

20 

17 

14 

9 

14 

12 

10 

15 

4.5 

1 

4.5 

3 

2 

6 

+4.5 

+1 

+4.5 

+3 

+2 

+6 

 0* 

 รวม T+=21 T-=0  

 

* มีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

 จากตารางที่ 6 แสดงวา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของ     

แฮรบารต รวมกับ เทคนิค CCC สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังการทดลอง

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูมีความสามารถสูงกวากอนทดลอง    

ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอที่ 4 ที่ตั้งไววา ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอน      

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 
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บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอน

ของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC มีการสรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน        

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต 

รวมกับเทคนิค CCC  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูกอนและหลังการสอนโดยใช             

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิคCCC  

 

สมมติฐานการวิจัย 
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC   

อยูในระดับดี 

 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

อยูในระดับดี 

 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น 

 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC สูงขึ้น 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดานการอานและ

การเขียนสะกดคํา ที่มีระดับสติปญญาปกติข้ึนไป ไมไดมีความบกพรองทาง การมองเห็น การไดยิน 

หรือการเคลื่อนไหวรางกาย กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  

โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน เลือกโดยวิธีเจาะจง (Purposive sampling) 

เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคําที่สะกด

ไมตรงตามมาตราตัวสะกด โดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ที่สรางขึ้นจํานวน  20 แผน 

แบบทดสอบความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยประเมินเปนรายบุคคล 

จํานวน 20 คํา แบบทดสอบความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดโดยประเมิน   

เปนรายบุคคลจํานวน 20 คํา และส่ือการสอนประกอบแผนการจัดการเรียนรูการอาน และเขียนคํา      

ที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

ดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยางที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ดานการอาน และ       

การเขียนสะกดคํา กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2555  

โรงเรียนวัดลาดพราว เขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร จํานวน 6 คน ดําเนินการทดลองโดยใช        

แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest กอนดําเนินการวิจัยผูวิจัยไดทําการทดสอบ

ความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด (Pre-test) แลวดําเนินการสอน       

ดวยตนเอง โดยการสอนเสริมดวยวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ใชระยะเวลา                 

ในการทดลอง 4 สัปดาห  สัปดาหละ 5 วัน วันละ 50 นาที ตั้งแตวันจันทรถึงวันศุกร รวมทั้งสิ้น 20 คร้ัง 

ระหวางวันที่ 8 พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 - 6 ธันวาคม พ.ศ. 2555  และทําการทดสอบหลังการทดลอง 

(Post-test) ดวยแบบทดสอบความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด    

ฉบับเดียวที่ทําการทดสอบกอนสอน แลวนําผลมาวิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถิติพื้นฐาน ไดแก     

คามัธยฐาน (Median) การหาคาพิสัยควอไทล (Interquartile Range = IOR) และสถิตินอนพารา

เมตริก The Signed Test for Median: One Sample และ The Wilcoxon Matched - Pairs Signed - 

Ranks Test 

 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC    

อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 20 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
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 2. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC  

อยูในระดับดีมาก (คามัธยฐานเทากับ 18 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

 3. ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     

 4. ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น (T = 0, p < .05)     

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู จากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ        

แฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ผลการวิจัย พบวา 

1.จากการศึกษา พบวา ความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังจากการสอนโดยใช              

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC อยูในระดับดี ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอ 1 และ ขอ 

2 ที่ตั้งไววา ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังจากการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค 

CCC อยูในระดับดี และ ความสามารถเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียน                 

ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังจากการสอนโดยใชวิธีการสอนของ      

แฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC อยูในระดับดี สามารถนํามาอภิปรายผลได ดังนี้ 

 วิธีการสอนของแฮรบารตรวมกับเทคนิค CCC เปนการสอนที่มีลําดับข้ันตอนอยางชัดเจน และ

สอนจากสิ่งที่งายไปหายากโดยการเลียนแบบจากตัวแบบที่ถูกตอง โดยวิธีการสอนของแฮรบารต

รวมกับเทคนิค CCC ในขั้นตอนแรกเนนใหนักเรียนเกิดความสนใจกอนโดยใชกิจกรรม หรือเลนเกม

ตางๆ แลวจึงดําเนินการขั้นการสอนโดยใชเทคนิค CCC เร่ิมจากครูอานและเขียนสะกดคํา                

จากบัตรภาพประสมอักษรใหนักเรียนดู แลวใหนักเรียนประสมคําโดยใชแผนตัวอักษรพรอมกับอานคํา    

ใหเหมือนกับที่ครูสอนโดยใชมือลากตัวอักษรขณะอานคํา จากนั้นใหนักเรียนอาน และเขียนคํา       

จากความจําของนักเรียนเอง แลวจึงใหนักเรียนเปรียบเทียบคําที่อาน และเขียนจากความจําของ

นักเรียนเองกับคําที่ครูไดสอน ถานักเรียนอาน หรือเขียนผิด ก็จะใหกลับไปเริ่มใหมตั้งแตการอานและ
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เขียนคําจากบัตรภาพประสมอักษร จนกวานักเรียนจะอานและเขียนคําไดถูกตองจึงเริ่มสอนคําตอไป 

เทคนิคการสอนนี้สอนโดยใหนักเรียนดู จดจํา เลียนแบบ ลงมือปฏิบัติ และเปรียบเทียบผลงานกับ     

ตัวแบบ ซึ่งวิธีการเรียนรูจากตัวแบบนี้มีความเหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรูดาน  

การอานและเขียนคํา เพราะเด็กประเภทนี้จะมีความสับสนในการอาน และเขียนคําอยูแลวการให    

เด็กไดเรียนรูจากตัวแบบที่ถูกตองจะเปนการชวยใหเด็กเกิดการเรียนรู และจําในสิ่งที่ถูกตอง สอดคลอง

กับทฤษฎีการเรียนรูโดยการสังเกต และการเลียนแบบของ แบนดูรา (Bandura) ซึ่งมีความเชื่อวา     

การเรียนรูของมนุษยสวนมากเปนการเรียนรูโดยการสังเกต หรือการเลียนแบบ พฤติกรรมของคนเรา

สวนมากเปน  การเรียนรูโดยการสังเกต (Observation Learning) หรือการเลียนแบบจากตัวแบบ 

(Modeling) ซึ่งตัวแบบไมจําเปนตองเปนตัวแบบที่มีชีวิตเทานั้น แตอาจจะเปนตัวแบบสัญลักษณ เชน 

จากโทรทัศน ภาพยนตร การตูนหรือจากหนังสือก็ได (สุรางค โควตระกูล. 2553: 235-244)  จากนั้น

ชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธความรูเดิมกับความรูใหมโดยใหชวยกันยกตัวอยางคําที่นักเรียนเคย

เรียน หรืออยูในชีวิตประจําวันที่เปนคําในมาตราตัวสะกดเดียวกันกับที่ไดเรียน และใหนักเรียนสรุป

ความรูที่ไดเรียนในวันนี้ ซึ่งเปนการชวยทบทวนคําที่ไดเรียนไป และในขั้นสุดทายเปนการใหนักเรียน  

ทําแบบฝกหัดบทเรียนที่ไดเรียนไป เปนการฝกซ้ํา และทบทวนบทเรียน การสอนดังกลาวสอดคลอง   

กับงานวิจัยทางการศึกษาการจัดการเรียนการสอนเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ซึ่งพบวา 

หลักการสอนที่ถูกตองและเหมาะสมจะชวยใหเด็กเรียนรูไดอยางเต็มที่  มีหลักในการสอนโดยสอนจาก

ส่ิงที่งายที่สุด สอนจากสิ่งที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งที่ไมคุนเคย ทบทวนบทเรียนบอยๆ สอนโดยการเนนย้ํา 

เชื่อมโยงกับวิชาอื่นดวย  (เบญจพร ปญญายง. 2542: 18-20)  

 การสอนโดยวิธีการสอนของแฮรบารตรวมกับเทคนิค CCC นอกจากจะชวยใหนักเรียนเรียนรู

การอาน และเขียนคําอยางละเอียดเปนลําดับข้ันตอนแลว ยังเปนการสรางแรงจูงใจที่ดีในการเรียน 

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการเรียนรูทางดานการอานและเขียนคํา มักจะขาดความมั่นใจ            

ในการอาน และเขียนคําอยูแลว การเรียนรูโดยการอานและเขียนคําจากตัวแบบชวยใหนักเรียนมี  

ความมั่นใจมากกวาใหนักเรียนอาน และเขียนคําเองตั้งแตตน นอกจากนี้ถานักเรียนทําผิดยังมีโอกาส

กลับไปแกไขใหถูกตอง  เมื่อสามารถอานและเขียนไดถูกตองนักเรียนจะเกิดความมั่นใจในตนเองวา

สามารถอานและเขียนคําที่เคยคิดวาไมสามารถทําได จากนั้นนักเรียนจะเกิดความรูสึกอยากที่จะ

เรียนรูคําตางๆที่ครูสอนจะสอนตอไป ประกอบกับในชวงทายคาบของการสอน ครูจะทบทวนคําที่

นักเรียนไดเรียนไปแลวอยางสม่ําเสมอทั้งคําที่เรียนไปแลว และคําที่นักเรียนเพิ่งไดเรียน จากการสอน

ดังกลาวจึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

หลังจากการสอนอยูในระดับดีมาก 
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถอานและเขียนคําที่สะกดมาตรงตามมาตราตัวสะกดของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู กอนและหลังจากการสอนโดยใช

วิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC พบวาความสามารถอาน และเขียนคําที่สะกดไมตรง

ตามมาตราตัวสะกด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูสูงขึ้น      

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานขอ 3 และ ขอ 4 ที่ตั้งไววา

ความสามารถอานคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดของนักเรียนประถมศึกษาปที่  3                     

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรู หลังการสอนโดยใชวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC 

สูงขึ้น ที่เปนเชนนี้เนื่องมาจากวิธีการสอนของแฮรบารต เปนวิธีการสอนที่มีลําดับข้ันตอนอยางชัดเจน         

จัดกระบวนการเรียนการสอนออกเปนอันดับตามลักษณะที่เปนจริงของความคิดของผูเรียน ดําเนิน  

การสอนจากงายไปหายาก และชวยใหผูเรียนสรางความสัมพันธจากความรูเดิมกับความรูใหม        

เปนวิธีการที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพรองทางการเรียนรู ซึ่งตองการวิธีการสอนที่ชวยในการ

จัดลําดับความคิด สอนจากสิ่งที่เขาใจงาย หรือส่ิงที่เด็กคุนเคยไปหาสิ่งใหม เมื่อนํามาใชรวมกับ      

การสอนโดยใชเทคนิค CCC ซึ่งในขั้นตอนการสอน มีการแยกแยะการสะกดคําอยางละเอียดกอนจะให

นักเรียนอานและลอกคํา ปดคํา อานและเขียนคําจากความจํา จากนั้นจะตรวจสอบคําที่อานและเขียน

ใหถูกตอง ถาสะกดคําไดถูกตองใหสอนคําตอไป แตถาสะกดผิดใหเร่ิมใหมตั้งแตตนซึ่งกระบวนการ

สอน ย้ํา ทวนคําหลายๆรอบ และการลงมือปฏิบัติหลายๆอยางเหลานี้ชวยใหนักเรียนสามารถจําคํา     

ที่ไดอาน และเขียนไดยาวนานจึงทําใหความถูกตองของการอาน และเขียนคํามีสูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจัยของคอลลีน (Colleen, et al. 2004: ออนไลน) ไดศึกษาเปรียบเทียบระหวางการใชวิธี Copy 

Cover Compare กับ วิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching method ) ในการสอนจําคํา    

กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลจํานวน 5 คนซึ่งมีความสามารถในการอานลาชาจากรายงาน   

ของครู คําที่เรียนเปนคําในระดับช้ันกอนอนุบาล ผลการศึกษาพบวาการสอนโดยใชวิธี Copy Cover 

Compare ใหผลที่ดีกวาในการจําคําเมื่อเปรียบเทียบกับวิธีจับคูภาพกับคํา ( Picture-word matching 

method ) ซึ่งการสอนโดยใชวิธี Copy Cover Compare เมื่อพิจารณาจากความถูกตองของคํา 

คาเฉลี่ยอยูที่ 96% และความคงทนในการจําคําตอเนื่องยาวนานกวาวิธีการจับคูภาพกับคํา นอกจากนี้

ในขั้นตอนการสอนของเทคนิค CCC ที่นํามาใชในการสอนอาน และเขียนคํา นักเรียนจะประสมคําโดย

ใชแผนตัวอักษรกอน จากนั้นจึงอานออกเสียงและใชนิ้วลากไปบนแผนตัวอักษร จากนั้นจึงลอกคําโดย

เขียนลงกระดาษและอานออกเสียงไปดวย หลังจากนั้นปดบัตรคําทั้งหมด และใหนักเรียนเขียนและ

อานคําจากความจําอีกครั้ง ทั้งหมดนี้เปนการใชประสาทสัมผัสหลายดานในการเรียนรู ทั้งการฟง     

การพูด การเห็น และการสัมผัส ซึ่งเปนการพัฒนาทักษะการอาน และเขียน สอดคลองกับงานวิจัยของ 

ดารณี ศักดิ์ศิริผล(2555: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกด   
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ตรงตามมาตรา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1-3 ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูโดยใชวิธี           

P - Lips ซึ่ง วิธี P - Lip มีข้ันตอนการสอนใหนักเรียนเขาใจความสัมพันธของเสียงกับตัวอักษรและ    

การใชประสาทสัมผัสหลายดานในการเรียนรู พบวา หลังไดรับการสอนโดยใชวิธี P - Lip ความสามารถ

ทางการอาน และเขียนคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 – 3 ที่มี      

ความบกพรองทางการเรียนรูสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู แบบฝดหัด ส่ือการสอนตางๆ ที่ใชในการทดลองนี้ได

ผานการตรวจสอบคุณภาพจากผูเชี่ยวชาญ มีการนําไปทดลองใช (try out) แลวนํามาปรับปรุงแกไข

กอนนําไปทดลองใชสอน จากการสอนดังที่กลาวมานี้จึงสงผลใหนักเรียนมีความสามารถอาน และ

เขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดหลังจากการสอนสูงขึ้น 

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่เปนประโยชนตอการเรียนการสอนสําหรับนักเรียน           

ที่มีความบกพรองทางการเรียนรูและการวิจัยในครั้งตอไป ดังนี้ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ผูสอนจะตองสอนตามขั้นตอนที่กําหนดไวทุกขั้นตอน 

 2.ในการสอนผูสอนควรหากิจกรรมใหหลากหลายในขั้นนํา เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจ 

และควรมีการทบทวนความรูเกาที่ไดเรียนไปแลว กอนจะเริ่มสอนเนื้อหาใหม 

 3. ในขั้นการสอนผูสอนตองออกเสียงการอาน และเขียนคําใหชัดเจน ถูกตอง เนื่องจาก

นักเรียนจะลอกเลียนแบบการอาน และเขียนคํา จากตัวแบบซึ่งคือผูสอนนั้นเอง  
 ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรนําวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีภาวะ

เสี่ยงตอความบกพรองทางการเรียนรู 

 2. ควรนําวิธีการสอนของแฮรบารต รวมกับเทคนิค CCC ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มีความ

ตองการพิเศษประเภทอื่นๆ เชน นักเรียนที่มีความบกพรองทางสติปญญา ระดับเล็กนอย เปนตน 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

 
1. ผูชวยศาสตราจารย ดร. ศิริพันธ ศรีวนัยงค 

วุฒิ การศึกษาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 

       ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ตําแหนงปจจุบัน     หวัหนาภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 

2. ดร. รณิดา เชยชุม  
วุฒิ การศึกษาดุษฎีบัณฑิต สาขาการวัดและการประเมนิผลการศึกษา 

       ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศึกษา 

       คณะครุศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย 

ตําแหนงปจจุบัน     อาจารยประจําภาควิชาการวัดผลและวจิัยการศึกษา 

      คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

 

3. อาจารย ภารดี อภิรมยดี  
วุฒิ การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ 

       ภาควิชาการศึกษาพิเศษ 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ตําแหนงปจจุบัน     ครู คศ. 3 อาจารยประจํา 

       โรงเรียนพิบลูประชาสรรค 

 
4. อาจารย เพ็ญวดี วิริยะเสนา 

วุฒิ การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาหลกัสตูรและการสอนวิชาภาษาไทย 

       คณะศึกษาศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน 

ตําแหนงปจจุบัน     ครู คศ. 3 อาจารยประจํา 

       โรงเรียนบานหนิลาดวังตอ  
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ภาคผนวก ข 
ตารางคาความยากงาย (P) คาอํานาจจาํแนก (r) ของคําในแบบทดสอบ 
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ตาราง คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของคําในแบบทดสอบการอานคําที่ 

      สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

 
 

คํา คาความยากงาย(P)  คาอํานาจจาํแนก(r) 

สุข                    0.67  0.74 

เมฆ 0.73  0.60 

สรุป 0.63  0.79 

รูปภาพ 0.77  0.77 

ยีราฟ 0.70  0.67 

โลภ 0.77  0.57 

ขวัญ 0.70  0.58 

บุญ 0.57  0.66 

ประมาณ  0.67  0.73 

โจร 0.80  0.52 

อาหาร 0.77  0.59 

พาล 0.47  0.39 

อํานาจ 0.57  0.40 

กาซ 0.60  0.58 

ปรากฏ 0.47  0.59 

สังเกต 0.73  0.56 

อาวุธ 0.67  0.75 

ประกาศ 0.73  0.82 

กระดาษ 0.77  0.66 

โอรส 0.53  0.48 
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ตาราง คาความยากงาย (P) คาอํานาจจําแนก (r) ของคําในแบบทดสอบการเขียนคําที ่

      สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด 

 
 

คํา คาความยากงาย(P)  คาอํานาจจาํแนก(r) 

สุข                    0.57  0.45 

เมฆ 0.33  0.70 

สรุป 0.30  0.81 

รูปภาพ 0.73  0.49 

ยีราฟ 0.60  0.59 

โลภ 0.33  0.66 

ขวัญ 0.43  0.63 

บุญ 0.33  0.67 

ประมาณ  0.33  0.62 

โจร 0.40  0.54 

อาหาร 0.80  0.39 

พาล 0.33  0.65 

อํานาจ 0.43  0.67 

กาซ 0.33  0.76 

ปรากฏ 0.20  0.83 

สังเกต 0.33  0.82 

อาวุธ 0.30  0.73 

ประกาศ 0.73  0.45 

กระดาษ 0.60  0.69 

โอรส 0.33  0.73 
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ตอนที่ 1 แบบทดสอบความสามารถการอานคําที่สะกดไมตรงตาม 
 มาตราตัวสะกด 

คําชี้แจง ใหนักเรียนอานออกเสียงคําตอไปนี้ 

สุข      เมฆ 
 
สรุป      รูปภาพ 

 
ยีราฟ     โลภ 

 
ขวัญ      บุญ 

 
ประมาณ     โจร 

 
อาหาร     พาล 

 
อํานาจ     กาซ 

 
ปรากฏ     สังเกต 

 
อาวุธ     ประกาศ 

 
กระดาษ     โอรส 
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(สําหรับครู) 

ช่ือ………………………………………………………………..ช้ัน………………… 
คําชี้แจง ใหทาํเครื่องหมาย / ลงในชองตามที่นกัเรียนอาน 

 
คําที่ 

 
คํา 

อาน 
ถูกตอง 

อาน 
ไมได 

อานไมถูกตอง ไมออก
เสียง พยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด 

1. สุข        

2. เมฆ        

3. สรุป        

4. รูปภาพ        

5. ยีราฟ        

6. โลภ        

7. ขวัญ        

8. บุญ        

9. ประมาณ        

10. โจร        

11. อาหาร        

12. พาล        

13. อํานาจ        

14. กาซ        

15. ปรากฏ        

16. สังเกต        

17. อาวุธ        

18. ประกาศ        

19. กระดาษ        

20. โอรส        

 
คะแนนเต็ม  20  คะแนน 

       ได ………………… คะแนน 
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ตอนที่ 2  แบบทดสอบความสามารถการเขียนคําที่สะกดไมตรงตาม 
  มาตราตัวสะกด 
คําชี้แจง ใหนักเรียนฟงคําที่ครูอาน และเขียนใหถูกตอง 

 

1.__________________________ 2.__________________________ 

 

3.__________________________ 4.__________________________ 

 

5.__________________________ 6.__________________________ 

 

7.__________________________ 8.__________________________ 

 

9.__________________________ 10.__________________________ 

 

11.__________________________ 12.__________________________ 

 

13.__________________________ 14.__________________________ 
 

15.__________________________ 16.__________________________ 

 

17.__________________________ 18.__________________________ 
 

19.__________________________  20.__________________________ 
 

       ได ………………… คะแนน 
 

คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 109

 

แผนการจัดการเรียนรู 
 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย     ชั้นประถมศกึษาปที ่3 
 
แผนการจัดการเรียนรู การอานและการเขียนคาํที่สะกด 
ไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก (ข/ค/ฆ)   เวลา 50 นาที 
 

 

สาระสําคัญ 
       การอานและการเขียนคําที่ถูกตองเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน ผูเรียนควรเรียนรูการอานและ

เขียนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกกใหถูกตอง 

เพื่อนําไปใชใหเปนประโยชนในการเรียน และการใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
       นักเรียนสามารถอานและเขียนคําที่สะกดดวย ข/ค/ฆ ซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

แมกก ไดถูกตอง 

        

สาระการเรียนรู 
       การอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด แมกก ไดแก คําที่มี ข ค ฆ เปนตัวสะกด 

และอานออกเสียงเหมือน ก เปนตัวสะกด 

 

กิจกรรมการเรียนรู 
        1. ขั้นนํา 
           1.1 ครูรองเพลงมาตราแมกก ใหนักเรียนฟง และพูดคุยเกี่ยวกับบทเรียนที่จะเรียนในวันนี้ ไดแก 

คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก จากนั้นครูสอนนักเรียนรองเพลง มาตราแมกก  

   มาตราแมกก  มาตราแมกก     (ก)ไก  (ข)ไข  (ค)ควาย (ซ้ํา)  
   ฆ.ระฆัง ตีดังกังวาน (ซ้ํา)       สราญสุขใจ (ซ้ํา) 

   โยกเยก เลขหก (ซ้ํา)               เมฆ โรค โชค (ซ้ํา) 

   ลวนสะกดดวยแมกก (ซ้ํา)       มีส่ีตัว (ซ้ํา) 
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           1.2 ครูสนทนาเรื่องคําที่มีตัวสะกดตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก และใหนักเรียนหาคําที่สะกด

ตรงตามมาตราตัวสะกดจากเพลงมาตราแมกก ซึ่งเปนคําที่สะกดดวย ก เพื่อทบทวนความรูเดิม และ

อธิบายใหนักเรียนฟงถึงบทเรียนที่จะเรียน ไดแก คําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก วาเปนคํา

ที่สะกดดวยตัวอักษรใดบาง เพื่อนําเขาสูบทเรียน 
       2. ขั้นสอน 
 2.1 ครูนําบัตรภาพ และตัวอักษรใหนักเรียนดู และใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น เชน    

บัตรภาพ “เสือ” ใหออกเสียง “ส” บัตรภาพ “ไข” ออกเสียง “ข”  
 

                                   
 

 2.2 ครูนําบัตรภาพและบัตรตัวอักษรประสมเปนคํา จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันประสมคํา

จากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนตัวอักษรประสมเปนคําวา สุข ติดลงบนกระดานสําหรับประสม

อักษร พรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา จากนั้นครูใหนักเรียนประสมคําดวยตนเอง 

แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรทีละตัวพรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา 

 

                                          
 

 2.3 ใหนักเรียนลอกคําวา สุข ใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษรพรอม      

ออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

 2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนตัวอักษร และคําที่นักเรียนลอก แลว

ใหนักเรียนเขียนคําวา สุข ลงบนกระดาษพรอมออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

            2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออกเสียงคํา       

ใหนักเรียนฟงและตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม 
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 ครูตรวจสอบคําที่นักเรียนอานและเขียน วาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปเร่ิมที่ข้ันตอน

ที่ 2.2 – 2.5 อีกครั้ง ถานักเรียนอานและเขียนคําวา สุข ไดถูกตองแลว ครูเร่ิมสอนคําตอไป ไดแกคําวา 

บริจาค เมฆ ตามลําดับที่ละคํา จากขั้นตอนที่ 2.1-2.5  
        3. ขั้นเชื่อมโยง 
   ครูนําบัตรคําซึ่งเปนคําในเพลงมาตราแมกกและคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกกที่

นักเรียนไดเรียนไปแลว มาอานใหนักเรียนฟงและใหนักเรียนอานตามเพื่อเปรียบเทียบเสียงตัวสะกด

ระหวางคําที่สะกดตรงตามาตราตัวสะกด และไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก จากนั้นใหนักเรียน

อานบัตรคําทีละคน และบอกตัวสะกดในแตละคํา พรอมกับบอกวาเปนคําที่สะกดตรงหรือไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดแมกก เพื่อเชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหมที่เพิ่งเรียนมา  
        4. ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนชวยกันทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนในเรื่องคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด

แมกก ซึ่งสะกดดวย ข ค ฆ  ซึ่งออกเสียงเหมือน ก เปนตัวสะกด โดยคําที่ไดนักเรียนไดเรียน ไดแก คํา

วา สุข บริจาค เมฆ จากนั้นครูแจกใบบันทึกความรูใหกับนักเรียน และใหนักเรียนสรุปความรู และคําที่

ไดเรียนดวยตนเอง (ใบบันทึกความรู) 
        5. ขั้นการประยุกตใช 
   ครูแจกใบงานใหนักเรียนทําแบบฝกหัด เร่ืองคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก 
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ส่ือการเรียนรู   
       1. บัตรภาพประสมอักษร ไดแก ภาพ เสือ ไข ใบไม เรือ จาน ควาย มา ระฆัง 

       2. แผนกระดานสําหรับประสมอักษร 

       3. แผนตัวอักษร 

       4. บัตรคํา 

       5. กระดาษ 

       6. ดินสอ 

       7. ใบบันทึกความรู 

       8. ใบงาน 

       9. เพลงมาตราแมกก 

 

การวัดและประเมินผล 
      1. สังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน ไดแก การบอกชื่อตัวอักษร การออกเสียงคํา การเขียนคํา  

       2. ใบงาน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 

วันที ่………………เดือน……………………….พ.ศ……………. 

1. ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

2. ปญหา / อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ลงชื่อ………………………………… 

    ( ...................................................) 
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ใบงานที่ 1 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนเขียนพยัญชนะทีเ่ปนตัวสะกดมาตราแมกกใหถกูตอง แลวระบายสีใหสวยงาม 

 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

ส_ุ___ 

บริจา_
 

เม____ 
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ใบงานที่ 2 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: ใหนักเรียนอาน และระบายสีคาํที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกก 
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ใบงานที่ 3 
 

ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 
คําชี้แจง: จงยกตัวอยางคาํในมาตราตวัสะกดแมกก มา 1 คํา พรอมวาดรูปประกอบ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 117

แผนการจัดการเรียนรู 
 

กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย     ชั้นประถมศกึษาปที ่3 
 
แผนการจัดการเรียนรู การอานและการเขียนคาํที่สะกด 
ไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด (ษ)     เวลา 50 นาที 
 

 

สาระสําคัญ 
       การอานและการเขียนคําที่ถูกตองเปนพื้นฐานสําคัญในการเรียน ผูเรียนควรเรียนรูการอานและ

เขียนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกดและคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกดใหถูกตอง 

เพื่อนําไปใชใหเปนประโยชนในการเรียน และการใชภาษาไทยในชีวิตประจําวันอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
       นักเรียนสามารถอานและเขียนคําที่สะกดดวย ษ ซึ่งเปนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด    

แมกด ไดถูกตอง 

        

สาระการเรียนรู 
       การอานและเขียนคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกด แมกด ไดแก คําที่มี ษ เปนตัวสะกด และ

อานออกเสียงเหมือน ด สะกด 

 

กิจกรรมการเรียนรู 
         1. ขั้นนํา 
             1.1 ครูใหนักเรียนอานบัตรคําซึ่งเปนคําในมาตราตัวสะกดแมกดที่นักเรียนไดเรียนไปใน     

คาบเรียนที่แลว เพื่อเปนการทบทวนความรูเดิม       

  1.2 ครูใหนักเรียนจับฉลากคําในมาตราตัวสะกดแมกดที่ไดเรียนไปแลว โดยใหครูอานคําที่

นักเรียนจับได แลวใหนักเรียนเขียนคําตามที่ครูอาน จากนั้นอธิบายถึงพยัญชนะที่เปนตัวสะกดใน

มาตราตัวสะกดแมกด ที่จะเรียนในคาบเรียนนี้ ไดแก “ ษ  ” 
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       2. ขั้นสอน 
 2.1 ครูนําบัตรภาพ และตัวอักษรใหนักเรียนดู และใหนักเรียนออกเสียงตัวอักษรนั้น            

บัตรภาพ “ไก ” ออกเสียง “ก” บัตรภาพ “เรือ” ออกเสียง “ร” บัตรภาพ “เด็ก” ออกเสียง “ด ”และ     

บัตรภาพ “ฤาษี” ออกเสียง “ษ”  

 2.2 ครูนําบัตรภาพและบัตรตัวอักษรประสมเปนคํา จากนั้นครูและนักเรียนชวยกันประสมคํา

จากบัตรภาพประสมอักษร โดยใชแผนตัวอักษรประสมเปนคําวา กระดาษ ติดลงบนกระดานสําหรับ

ประสมอักษร พรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา จากนั้นครูใหนักเรียนประสมคําดวย

ตนเอง แลวใชนิ้วลากไปบนตัวอักษรทีละตัวพรอมอานออกเสียงตัวอักษรและอานออกเสียงคํา 

 2.3 ใหนักเรียนลอกคําวา กระดาษ ใหเหมือนกับคําที่นักเรียนประสมจากแผนตัวอักษรพรอม      

ออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

 2.4 ครูและนักเรียนปดบัตรคําทั้งหมดที่ประสมจากแผนตัวอักษร และคําที่นักเรียนลอก แลว

ใหนักเรียนเขียนคําวา กระดาษ ลงบนกระดาษพรอมออกเสียงขณะที่เขียนและอานออกเสียงคํา 

            2.5 ครูเปดบัตรคําเพื่อเฉลย โดยครูอานออกเสียงตัวอักษรทีละตัว และอานออกเสียงคํา       

ใหนักเรียนฟงและตรวจสอบคําที่อาน และเขียนวาถูกตองหรือไม 

 ครูตรวจสอบคําที่นักเรียนอานและเขียน วาถูกตองหรือไม ถาไมถูกตองใหกลับไปเร่ิมที่ข้ันตอน

ที่ 2.2 – 2.5 อีกครั้ง ถานักเรียนอานและเขียนคําวา กระดาษ ไดถูกตองแลว ครูเร่ิมสอนคําตอไป ไดแก 

คําวา พิเศษ พิษ ทีละคําตามลําดับจากขั้นตอนที่ 2.1-2.5  
        3. ขั้นเชื่อมโยง 
   ครูนําบัตรคําซึ่งเปนคําที่สะกดตรงตามมาตราตัวสะกด และไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด

ที่นักเรียนไดเรียนไปแลว มาอานใหนักเรียนฟงและใหนักเรียนอานตามเพื่อเปรียบเทียบเสียงตัวสะกด

ระหวางคําที่สะกดตรงตามตัวสะกดและไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด จากนั้นใหนักเรียนอาน    

บัตรคําทีละคน และบอกตัวสะกดในแตละคํา พรอมกับบอกวาเปนคําที่สะกดตรงหรือไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดแมกด เพื่อเชื่อมโยงความรูเกากับความรูใหมที่เพิ่งเรียนมา 
 4. ขั้นสรุป 
  ครูและนักเรียนชวยกันทบทวนบทเรียนที่ไดเรียนในคาบเรียนนี้ ไดแก คําที่สะกดไมตรงตาม

มาตราตัวสะกดแมกด ซึ่งสะกดดวย ษ ออกเสียงเหมือน ด เปนตัวสะกด โดยคําที่ไดนักเรียนไดเรียน 

ไดแก คําวา กระดาษ พิเศษ พิษ จากนั้นครูแจกใบบันทึกความรูใหกับนักเรียน และใหนักเรียนสรุป

ความรู และคําที่ไดเรียนดวยตนเอง (ใบบันทึกความรู) 
        5. ขั้นการประยุกตใช 
   ครูแจกใบงานใหนักเรียนทําแบบฝกหัด เร่ืองคําที่สะกดไมตรงตามมาตราตัวสะกดแมกด 
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ส่ือการเรียนรู   
       1. บัตรภาพประสมอักษร ไดแก ปลา เรือ ไก ศาลา พาน หนู  

       2. แผนกระดานสําหรับประสมอักษร 

       3. แผนตัวอักษร 

       4. บัตรคํา 

       5. กระดาษ 

       6. ดินสอ 

       7. ใบบันทึกความรู 

       8. ใบงาน 

  

การวัดและประเมินผล 
      1. สังเกตการรวมกิจกรรมในชั้นเรียน ไดแก การบอกชื่อตัวอักษร การออกเสียงคํา การเขียนคํา  

       2. ใบงาน 
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บันทึกผลหลังการสอน 
 

วันที ่………………เดือน……………………….พ.ศ……………. 

1. ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

2. ปญหา / อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………….. 

3. ขอเสนอแนะ / แนวทางแกไข 
……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ลงชื่อ………………………………… 

    ( ...................................................) 
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ใบงานที่ 1  
ชื่อ________________นามสกลุ________________________ชั้น__________เลขที_่___
วันที_่______________________ 
 

คําชี้แจง : ใหนักเรียนเลือกเขียน และอานคําที่มพียัญชนะ     เปนตัวสะกด 

 

  
 

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
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