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 การวิจัยครั้งน้ี มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย
ที่เปนผลมาจากการจัดประสบการณเลานทิานประกอบการวาดภาพ โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ เพ่ือศึกษา
และเปรียบเทียบระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดประสบการณ
เลานิทานประกอบการวาดภาพ   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้น
อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 15 คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจงมาหนึ่งหองเรียนจากนั้นใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถ
ทางดานการพูดที่ผูวิจัยสรางขึ้นแลวเลือกเด็กที่มีคะแนนต่ําสุด 15 คนสุดทาย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ แผนการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ  
และแบบวัดความสามารถทางดานการพูดที่ใชการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับใชสูตรไดคาทากับ  
.82 ในการวิจัยศึกษาครั้งนี้ใชแผนการวิจัยแบบ One - Group Pretest  -  Posttest  design และ  
วิเคราะหขอมูลโดยใชคาสถติิ t - test for Dependent Samples 
 ผลการวิจัยพบวา 
  หลังการทดลองระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณ
เลานทิานประกอบการวาดภาพ โดยรวมและรายดานอยูในระดบั ดี ทัง้สามดาน ไดแก การพูดคําศัพท  
การพูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวยัหลังการจัด 
ประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ มีคาสูงกวากอนการจัดประสบการณอยางมีนัยสําคญัทาง 
สถิติ .01 ซึ่งแสดงวา แผนการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ สามารถสงเสริมใหเด็ก
ปฐมวัยมีความสามารถทางดานการพูดสูงขึ้น 
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 The purpose of this research was to investigate and compare the verbal ability of 
preschool children before and after use of fable story telling with drawing. 
 Samples used in the study were preschool boys and girls, about 4 – 5 year of  age, 
of kindergarten 2 at Panchasap School under the jurisdiction of DinDang District office, 
Bangkok Metropolitan Administration, in first semester of 2011 academic year.  One class was 
drawn, and then 15 children were selected by purposive sampling.  By testing as an experimental 
group with lowest scores. 
             The instruments used in study were the plan fable story telling with drawing, and 
test of verbal ability.  The reliability of the whole test paper was .82.  The research followed 
one group pretest - posttest design.  The data were analyzed by using t - test dependent 
sample. 
            The  results of study revealed that :- 
            The verbal ability of preschool children after the use of fable story telling with  
drawing was at the good level both in general and in three individual areas of words, 
sentences and discourses.  The verbal ability after the experiment was higher than the one  
before the experiment with statistical significance at the level .01.  This showed that the use  
of fable story telling with drawing could make the verbal ability of preschool children higher. 
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบบันี ้สําเรจ็สมบูรณไดดวยความเมตตาจาก  รองศาสตราจารย ดร. สิริมา   
ภิญโญอนันตพงษ ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และรองศาสตราจารย ดร.บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ  
กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ ที่ไดกรณุาใหคาํปรึกษาแนะนาํ ใหความชวยเหลอื สนับสนุน เอาใจใส 
ชวยแกไขขอบกพรองตาง  ๆตลอดจนใหกําลังใจในการทําปริญญานิพนธฉบับน้ี ผูวิจัยขอกราบขอบพระคณุ
ไว ณ ที่นี้ 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คณะกรรมการสอบปากเปลาทุกทาน  รองศาสตราจารย  ดร.กุลยา  
ตันติผลาชวีะ และรองศาสตราจารย ดร.เยาวพา เดชะคุปต ที่ไดใหคําแนะนําเพิม่เติม ชวยปรบัปรุง
แกไขขอบกพรองตางๆ ของปริญญานิพนธฉบบัน้ีใหมีความสมบูรณเรยีบรอยและมีคณุภาพมากยิ่งขึ้น 
 ขอกราบขอบพระคุณ  คณาจารยภาควิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทาน ที่ไดประสิทธปิระสาท
วิชา อบรมสั่งสอน ใหความรูตางๆ ดวยความรักและเมตตา และเปนกําลังใจชวยในการทําปริญญานิพนธ
ฉบับน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยธิติมา เรืองสกุล อาจารยสมศรี ปาณะโตษะ อาจารยกณิกาณ  
พงษพันธุสถาพร ผูชวยศาสตราจารย นภดล กองศิลป อาจารยสนอง ตรงเที่ยง อาจารยนันทัชพร 
จิรขจรชัย ที่กรุณาใหคาํแนะนําแกไขขอบกพรองตางๆ และเปนผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งนี ้
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูบริหารโรงเรียน ขอบคุณอาจารยและเจาหนาที่ในโรงเรียนปญจทรัพย  
ดินแดง กรุงเทพมหานคร ที่ไดใหคําแนะนํา ประสบการณที่ดี นักเรียนระดับชั้นปฐมวยัปที่ 2/3 ทุกๆ คน  
ที่ใหการสนับสนุนและรวมมือในการศึกษาทดลองเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอบรรจง พานุพันธ คุณพอผูใหโอกาสในดานการศึกษาจนสามารถ
นํามาพัฒนาตนเอง ใหคําแนะนําในดานการดําเนินชีวติในสังคม คณุแมสอน-คณุพอไสว นนทะชัย 
นางสาวรุงฤดี นนทะชยั เด็กชายนวิัฒธํารง เด็กชายอัครวิชญ เด็กชายวิสุทธศิักดิ์ โยธาศรี นายอภชิาต ิ
โยธาศรี และ นายพลภัทร ถาวรานุรักษ  
 ขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ที่นี้ ที่มีสวนชวยเหลือในการทําปริญญานิพนธ
ฉบับนี้ใหสมบรูณยิ่งขึ้น 
 คุณคาและประโยชนของการทําปรญิญานพินธฉบบัน้ี ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณบดิามารดา  
ที่ใหชีวิต ใหการอบรมเลี้ยงดู ใหโอกาสทางดานการศึกษาแกผูวิจัย ตลอดจนผูมีพระคุณ และพระคุณ
คณาจารยทุกทานที่ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การจัดการศึกษามีบทบาทสาํคัญที่สุดตอการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ โดยเฉพาะการจัด
การศึกษาปฐมวัย เปนการจัดการศึกษาที่เปนรากฐานสําคัญในการพัฒนามนุษย เพราะเด็กในวัยน้ี
เปนวยัแหงชวงการเจริญเตบิโตของชวีิต ควรไดรับการอบรมเลีย้งดูสัง่สอนอยางถูกตองเหมาะสม ตั้งแต 
เร่ิมตน เพ่ือใหเตบิโตเปนพลเมืองที่มีคุณภาพในอนาคต (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  2546: บทนํา) และ 
จากพระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ที่ไดพระราชทานในพิธีพระราชทานปริญญาบัตร
ของมหาวิทยาลัยเชียงใหม (สํานักราชเลขาธิการ.  2540) ทรงพระราชทานวา  
 
  …บุคคลจะพัฒนาไดก็ดวยปจจยัประการเดียว คือ การศึกษา การศึกษานั้นแบงเปนสองสวน คือ  
 การศึกษาดานวิชาการสวนหนึ่งกับการอบรมบมนิสัยใหเปนผูมีจิตใจใฝดีใฝเจริญ ละอายชั่วกลัวบาป  
 สวนหนึ่งคือการพัฒนาบุคคลจะตองพัฒนาใหครบทั้งสองสวน เพ่ือใหบุคคลไดมีความรูไวใชประกอบการ  
 และมีความดีไวเกื้อหนุนการประพฤติปฏิบัติทุกอยาง ใหเปนไปในทางที่ถูกที่ควร การศึกษาจึงเปน 
 ปจจัยสําคัญที่จะพัฒนาบุคลากรของประเทศโดยเริ่มพัฒนาตั้งแตเด็กปฐมวัย ทั้งดานความรูทางวิชาการ  
 และการอบรมบมนิสัยถือเปนบทบาทสําคัญของบาน โรงเรียน และชุมชน ที่มีความสําคัญตอการพัฒนา 
 ศักยภาพของเด็กในการจัดกระบวนการอบรมเลี้ยงดู ส่ังสอน และจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการพัฒนา 
 เด็กใหเต็มศักยภาพทางดานปญญานั้น… 

 
          พระบรมราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 
 
 
 สพริบทฮอลล (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ.  2546: บทนํา; อางอิงจาก  Spribthall. 1998) ได
กลาวถึงพัฒนาการทางสติปญญาวา ความสําคัญของความเปนมนุษยอยูที่มนุษย มีความสามารถใน
การสรางความรูผานการปรับตัวใหเขากับสิง่แวดลอม ซึ่งปรากฏในตวัเด็กตั้งแตแรกเกิด ความสามารถนี้
คือ การปรับตัว (Adaptation) เปนกระบวนการทีเ่ด็กสรางโครงสรางตามความคิด (Scheme) โดยมี
การปฏิสัมพันธ ซึมซับประสบการณ (Accommodation) ตามสภาพแวดลอม เพ่ือใหเกิดความสมดุล
ในโครงสรางความคิดความเขาใจ (Equilibration) ความสามารถนี้ เปนสวนสําคัญของโครงสรางทางสมอง  
ดังนั้นจะเห็นไดวา ศักยภาพดานสติปญญาเปนพัฒนาการที่สําคัญที่ควรพัฒนาใหกับเด็กปฐมวัย ซึ่ง
หน่ึงในพัฒนาการทางดานสติปญญาที่สําคัญคือ พัฒนาการทางดานภาษา ภาษามีหนาที่สําคัญ ดังที่  
ฮอลิเดย (Holiday.  1997) กลาววา หนาที่ของภาษา คือ สิ่งที่เด็กใชในการแปลความหมายตั้งแตเล็ก  
โครงสรางทางภาษาเปนการเริ่มตนสมมตุิฐานของโครงสรางในการออกเสยีงของเด็ก ซึ่งเปนพัฒนาการ
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ทางภาษาในเบื้องตน โครงสรางภาษาคือเครื่องมือ หมายถึง สิ่งทีเ่ด็กใชทําใหเกิดความพึงพอใจที่จะได
สิ่งตางๆ ตามความตองการ โครงสรางภาษาคือ การทําซ้ํา หมายถึง หนาทีข่องภาษาที่เด็กใชในการ
ควบคุมพฤติกรรมของผูอ่ืนใหทําอีก โครงสรางภาษาคือการปฏิสัมพันธ หมายถึง หนาที่ที่เด็กใชภาษา 
เพ่ือติดตอผูอ่ืน โครงสรางทางภาษา คือ หนาที่ของแตละบุคคลที่เด็กใชในการแสดงออกถึงการตระหนัก 
ในตนเองและแสดงความรูสึก โครงสรางภาษา คือ จินตนาการเปนหนาที่ของภาษาที่เด็กใชในการ
สรางสรรคสิ่งแวดลอมดวยตนเอง บทบาทสมมติและการเลน โครงสรางภาษา คือ ขอมูลเปนหนาที่ของ
เด็ก ภาษาที่เด็กใชในการสื่อขอมูล  
 การพูดนับเปนทักษะหนึ่งของภาษา การพูดเปนทักษะในการสื่อความหมาย ซึ่งเปนทักษะ
การคิดพ้ืนฐานที่บอกแนนอนวา จะพูดเพื่อถายทอดความคดิเกี่ยวกับอะไรและเพ่ืออะไร การจัดการโครงสราง
ของสิ่งที่จะพูดไดถูกตอง ครบถวน การจัดลําดับความคดิของเรื่องที่จะพูดไดตอเน่ือง และสอดคลองกัน 
การเลือกวธิีนาํเสนอและสํานวนภาษาใหเหมาะสมกับวตัถุประสงคในการพูด การเรียบเรียงความคิด
ทั้งหมด แลวถายทอดอกมาเปนคําพูด การใชเทคนิคตางๆ ที่จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการนําเสนอ
ความคิดดวยการพูด เชน น้ําเสียง สีหนาทาทาง จังหวะ การพูดตามที่เรียบเรียงไวเพ่ือนําเสนอความคิด
ของตนออกมาตามลําดับอยางตอเนื่อง ครอบคลุมประเด็นสําคัญและมีรายละเอียดครบถวน โดยใชวิธี
ที่เหมาะสม ทําใหผูฟงเกิดการตอบสนองตามที่ผูพูดตองการ  ความสามารถทางดานการพูดของเด็กคือ 
ความสามารถทางภาษาที่เด็กแสดงออกดวยการใชถอยคาํ ถายทอดความรูสกึ ความตองการออกมา
เปนภาษาพูด เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ และสื่อสารไดอยางถูกตอง แบงออกเปน 3 สวน คือ ความสามารถ
ทางดานการรูจักคําศพัท ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค และความสามารถทางดานการพูด
เปนเรื่องราว ผูใหญควรสงเสริมใหเด็กมีความสามารถทางดานการพูดสูงขึ้น ซึ่งนับเปนการสงเสริม
พัฒนาการทางภาษาที่จําเปน เพราะเม่ือเด็กเตบิโตขึ้นภาษาจะแสดงใหเห็นวาบุคคลที่พูดเปนอยางไร 
ดังที่ นนทพันธ ภักดีผดุงแดน (2546: 88) กลาววา คนดีนั้นคือ ดีดวยการมวีิชาความรูศิลปะศาสตร
ตางๆ และประพฤตติวัดี พรอมทั้งกาย วาจา ทั้งอัธยาศัยใจคอ สุภาพเรียบรอย สมกับหนาที่ของตน 
การปลูกฝงใหเด็กดีดวยวาจา หรือการพูดดีพูดอยางมีศิลปะ นับเปนหนึ่งในปจจัยของการเปนคนดี ซึ่ง
จําเปนอยางยิ่งที่จะตองฝกฝนตั้งแตเยาววยั เม่ือมีศักยภาพทางดานสติปญญา ในสวนของภาษา คือ 
การพูดแลว การปลูกฝงใหพูดดี พูดอยางมีศิลปะจึงรวมเอาทั้งสวนของการศึกษาดานวิชาการ และ
การอบรมบมนิสัยเขาดวยกัน   
 การสงเสริมทักษะดานการพูด มีกิจกรรมที่หลากหลายที่สงเสริมทักษะดานการพูด นิทานเปน
สิ่งที่มีความสําคัญกับเด็กปฐมวัยมาก ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 80 – 81) กลาววา ครูปฐมวยัสามารถ
นํานิทานมาใชในการฝกทักษะทางดานการพูด การฟง ใหกับเด็กปฐมวัยไดเปนอยางดี เพราะเด็กปฐมวัย
เปนวัยที่มีความชอบนิทานเปนชีวติจิตใจ เด็กมักจะรบเราใหครูเลานิทานใหฟงเสมอ โดยปกติครูปฐมวัย
มักจะเลานิทานใหเด็กฟง เน่ืองจากวา เด็กยังอานหนังสือยังไมได ทั้งที่จริงแลวเด็กสามารถเขาใจเรื่องราว
ของนิทานจากภาพในหนังสือหรือภาพวาดไดเปนอยางดี ขณะที่ครเูลานิทานใหเด็กฟง เด็กเกิดการ
จินตนาการจากนิทานที่ไดฟง และมีพัฒนาการทางการพูดดีขึ้น ฉวีวรรณ กินาวงศ (2526: 125 – 126) 
กลาววา การเลานิทานนั้น มีความสําคญัและมีประโยชนตอเด็กเปนอยางมาก โดยเฉพาะเด็กในระดับ
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ปฐมวัย การที่ผูใหญและครูไดใกลชิดกับเด็ก โดยการเลานิทานใหเด็กฟง จะเปนเครื่องมือชวยใหเขาใจ
เด็กดีขึ้น การเลานิทาน มีประโยชนและมีความสําคัญในดานการชดเชยและเสริมสรางพัฒนาการทางภาษา 
ความคิดและจินตนาการ ฝกใหเด็กเปนนักฟงที่ดี เก็บเกี่ยวเรื่องที่ฟงไดตามสมควรแกวัย สรางความ
เพลิดเพลินใหแกเด็ก ปลูกฝงความรูสกึชอบนิทานและความรูสกึชื่นชอบในหนังสือนิทาน กอนทีจ่ะอาน
ไดอยางเขาใจ ปลูกฝงเด็กเปนคนใจกวาง ยอมรับความจริงในชีวิตประจําวัน ชวยใหครูและผูใหญได
ทราบถงึความรูสึกนึกคิดของเด็ก จากการสนทนาหรือซักถามในขณะฟงนิทาน วรรณี ศิริสุนทร (2532: 21) 
กลาววา นิทานที่เด็กไดรับฟงแมจะเปนเร่ืองเลก็ๆ นอยๆ แตก็เปนสิง่ที่มีประโยชนชวยเสริมพัฒนาการ
หลายดาน ฝกใหเด็กเปนผูรูจักฟง พูด มีสมาธิ รูจักรวบรวมอิรยิาบถของตนเอง ทําใหเด็กไดผอนคลาย
อารมณ ไดรบัความสนุกสนานเพลิดเพลนิ เพ่ิมพูนความรูจากการฟง เพ่ิมพูนความรูทางภาษา เด็ก
รูจักคํามากขึ้น รูจักเกบ็ใจความสาํคัญและเน้ือเรื่อง ขณะทีเ่ด็กฟงนทิานครูผูดําเนนิกิจกรรมเปดโอกาส
ใหเด็กไดแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่พบในเนื้อเร่ือง ครูกระตุนเด็กดวยภาพและชวนเดก็สนทนา ซักถาม 
จะทําใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการพูดที่ดีขึ้น 
 นอกจากนั้นแลว การวาดภาพจากเรื่องราวที่ไดฟงและเปดโอกาสใหเด็กไดถายทอดเรื่องราว
เกี่ยวกบัผลงานของตนเอง เปนอีกวธิีหนึ่งที่ชวยสงเสรมิใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูดที่ดีขึ้น ปยะชาต ิ 
แสงอรุณ (2526: 49 – 52) ไดกลาววา กิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรมทางศิลปะที่จัดใหแกเด็ก ใน
ลักษณะเชิงของเลน เด็กจะมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความรูสึกเหมอืนไดเลนของเลน 
ขณะเดียวกันเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิดสรางสรรค ทักษะความสัมพันธระหวาง
กลามเน้ือมือกบัความคิดเด็กจะสามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักแกปญหา รูจักคนควา และทดลอง  
การถายทอดความรูสึกจากผลงาน ผานการพูด ฝกทักษะดานการเปนผูฟงที่ดี และการทํากิจกรรม
รวมกับผูอ่ืน รูจักใชเหตุผล รูจักสรางสื่อที่ตนเขาใจจากจินตนาการของตนเอง นอกจากนี้การวาดภาพ
ยังเปนกระบวนการสรางความสุนทรียใหเกิดขึ้นในจิตใจ ความรูสึกของเด็กอันเปนพ้ืนฐานที่สําคญัใน
พัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป การวาดภาพของเด็กปฐมวัย เปนการแสดงออก
ของเด็กที่สนองการเจริญเติบโตตามธรรมชาติ โดยการถายทอดความเขาใจ ความคิดของตนตามวัย
ซึ่งมีความหมายตอตัวเด็ก ความพรอมของเด็กแตละคนและจะคอยๆ พัฒนาไปตามวุฒิภาวะของเด็ก 
 การจัดประสบการณเลานทิานประกอบการวาดภาพ เปนการจัดประสบการณในชวงกจิกรรม
เสริมประสบการณ โดยครูเลานิทานใหเด็กฟง ในขณะที่ครูเลานทิาน กระตุนใหเด็กพูดสนทนาเกี่ยวกับ
เรื่องราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน และนําเขาสูวาดภาพ โดยวาดภาพใหสอดคลองกับเร่ืองราว
ที่ไดฟง เด็กวาดภาพเปนกลุม ในขณะที่เด็กกําลังวาดภาพ ครูคอยดูแลเด็กและใชคําถามกระตุน เพ่ือให
เด็กตอบเกี่ยวกับภาพที่เด็กกําลังวาด ครูบันทึกสิ่งที่เด็กพูด หลังจากนั้นครูใหเด็กเลาเรื่องราวจากผลงาน
จนครบทุกกลุมและครบทุกคน กิจกรรมดงักลาว จะชวยสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการพูดดีขึ้น 
 จากเหตผุลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความสามารถทางดานการพดูของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพวา หลังจาการจัดประสบการณเด็กจะมีความสามารถ
ทางดานการพูดมากนอยเพียงใด 
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 ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่
เปนผลมาจากการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ  โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
เลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
เลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 

ความสําคญัของการวิจัย 
 ผลของการวิจัยในครั้งน้ีจะใชเปนแนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการพูดของเด็ก
ปฐมวัย พัฒนาการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการวาดภาพสําหรับครู เพ่ือพัฒนาทักษะ
ดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัยตอไป 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป  
ชั้นอนุบาลปที ่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย ดินแดง กรุงเทพมหานคร  
จํานวน 38 คน 
 2. กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
             กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป  
ชั้นอนุบาลปที ่2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย ดินแดง กรุงเทพมหานคร จํานวน 
15 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูดทีผู่วิจัย
สรางขึ้นแลว เลือกเด็กที่มีคะแนนต่ําสุด 15 คนสุดทาย 
 ตัวแปรที่ศึกษา  
                 ตัวแปรตน ไดแก การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
              ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง นักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรยีนที ่1 
ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย เขตดินแดง กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร   
 2. ความสามารถทางดานการพูด หมายถึง ความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวยัที่
แสดงออกดวยการใชถอยคํา ถายทอดความรูสึกนึกคิด ความตองออกมาเปนคําพูด เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจ
และสื่อสารไดอยางถูกตองแบงได ดังน้ี   
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  2.1 การพูดคําศัพท คือ เด็กสามารถบอกชื่อสิ่งที่พบเห็น และอธิบายลักษณะตามที่
เด็กคิด บอกใหผูอ่ืนรับรู ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
  2.2 การพูดเปนประโยค คือ เด็กสามารถคิดคํา รูจักการใชคําทีเ่หมาะสมเรียบเรียง
เปนประโยคดวยภาษาที่สละสลวยมีองคประกอบครบ โดยอาศัยการผูกคํา วลี และประโยคทีเ่คยไดยิน 
ซึ่งวัดโดยใชแบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
  2.3 การพูดเปนเรือ่งราว คือ เด็กสามารถพดูอธิบาย เพ่ือสื่อสารใหผูฟงเกิดความเขาใจ 
โดยการพูดตามลําดับเหตกุารณ เชน ใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร อยางตอเน่ือง ซึ่งวัดโดยใชแบบ
วัดความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  
 3. การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ หมายถึง การจัดประสบการณ
ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณโดยครูเลานิทานใหเด็กฟง ในขณะท่ีครูเลานิทาน กระตุนใหเด็กพูด
สนทนาเกี่ยวกับเรื่องราวทีไ่ดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน และนําเขาสูวาดภาพ โดยวาดภาพให
สอดคลองกับเร่ืองราวที่ไดฟง เด็กวาดภาพเปนกลุม ในขณะที่เด็กกําลังวาดภาพ ครูคอยดูแลเด็ก และ
ใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกี่ยวกบัภาพที่เด็กกาํลังวาด ครูบนัทึกสิ่งที่เด็กพูด หลังจากนั้น ครู
ใหเด็กเลาเรื่องราวจากผลงานจนครบทุกกลุมและครบทุกคนดําเนินการ  ดังนี้ 
  3.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน ครูนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรมตามความเหมาะสม โดยเลือก
กิจกรรมใด กิจกรรมหนึ่ง ไดแก การรองเพลง การทองคําคลองจอง การใชปริศนาคําทาย เพ่ือกระตุน
ใหเด็กเกิดความสนใจและมีความพรอมกอนเขาสูกิจกรรม 
  3.2 ขั้นดําเนินกิจกรรม เด็กและครูรวมกันสรางขอตกลงหรือทบทวนขอตกลงในการทํา
กิจกรรม ครูแนะนํานิทานที่จะใชทํากิจกรรมรวมกัน ซึ่งนิทานที่ครูใชเลาใหเด็กฟงเปนนิทานที่ครูแตง
ขึ้นเอง ครูเลานิทานใหเด็กฟง ในขณะที่เลานิทานครูกระตุนเด็กดวยคาํถาม เพ่ือใหเด็กไดสนทนาพูดคุย
เกี่ยวกับสิ่งทีพ่บเห็น และเรื่องราวที่ไดฟง นําเขาสูการวาดภาพ ในขณะที่เด็กกําลงัวาดภาพ ครูคอย
ดูแลเด็กและใชคําถามกระตุนเพ่ือใหเด็กตอบเกี่ยวกับภาพที่เด็กกําลังวาด ครูบันทึกสิ่งที่เด็กพูด หลังจากนั้น
ครูใหเด็กเลาเรื่องราวที่ละกลุมจนครบทุกคน 
  3.3 ขั้นสรุป เด็กและครูสนทนาถึงนิทานที่ไดฟง กิจกรรมการวาดภาพ ใหการเสริมแรง
เด็กที่สามารถเลาเรื่องราวจากผลงาน และสามารถวาดภาพนํามาใชประกอบการพูด 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ มีความสามารถทาง 
ดานการพูดสูงขึ้น 
 

 
การจัดประสบการณเลานิทาน
ประกอบการวาดภาพ 
 

ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 
    1. การพูดคําศัพท 
    2. การพูดเปนประโยค 
    3. การพูดเปนเร่ืองราว 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
  ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางภาษา 
   1.1 ความหมายของภาษา 
   1.2 ความสําคัญของภาษา 
   1.3 พัฒนาการทางภาษา 
   1.4 พัฒนาการทางความคิดกับพัฒนาการทางภาษา 
   1.5 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา 
   1.6 แนวทางในการสงเสริมทางภาษาของเด็กปฐมวัย 
   1.7 บทบาทของครูกับการจัดกิจกรรมดานภาษา 
   1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษาของเด็กปฐมวัย 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูด 
   2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพูด 
   2.2 ความสําคัญของพัฒนาการทางการพูด 
   2.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
   2.4 พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยทฤษฎี 
   2.5 กิจกรรมที่สงเสริมการพูดของเด็กปฐมวัย 
   2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูด 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
   3.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
    3.1.1 ความหมายของนิทาน 
    3.1.2 ความสําคัญและประโยชนของนิทาน 
    3.1.3 ประเภทของนทิาน 
    3.1.4 วิธีการเลานิทานและการเลอืกนิทาน 
    3.1.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะ 
   3.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
    3.2.1 ความหมายและความสําคญัของการวาดภาพ 
    3.2.2 การวาดภาพกับการเจริญเติบโตของเด็ก 
    3.2.3 พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวยั 
    3.2.4 องคประกอบที่เกี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
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    3.2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางภาษา 
 1.1 ความหมายของภาษา 
  ภาษาเปนเคร่ืองมือพ้ืนฐานทีส่ําคัญของกระบวนการคิด ภาษาใชในการตดิตอทําความเขาใจ
กับผูอ่ืน ทําใหผูอ่ืนเขาใจตนเองไดจึงควรสงเสริมทักษะทางดานภาษา ตั้งแตระดับปฐมวยั มีผูใหความหมาย
ของคําวา “ภาษา” ไวดังนี้ 
  หรรษา นิลวเิชียร (2535: 201) กลาววา ภาษาเปนสิ่งทีม่นุษยใชในการสื่อสารระหวางกัน 
ดวยวธิีการที่หลากหลายรูปแบบซึ่งวธิทีี่มีประสิทธิภาพมากที่สุด คือ การพูดและการเขียน ซึ่งการพัฒนา
ทักษะดังกลาวชวยใหเด็กเขาใจและเรียนรูสิ่งตางๆ ในสภาพแวดลอมไดดียิ่งขึ้น 
  บุษบง ตันตวิงษ (2535) กลาววา ภาษาเปนสัญลักษณในการสื่อสารที่ตองใชใหเหมาะสม
กับเรื่องที่ตองสื่อสาร เด็กปฐมวัยเรียนรูภาษาตางๆ ไดแก ภาษาศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหวรางกาย 
ละคร และคณิตศาสตร ซึ่งสามารถใชสื่อความคิดแตละเร่ืองโดยการใชสัญลักษณหลายแบบผสมผสาน
สลับกัน 
  ศรียา นิยมธรรม และ ประภัสสร นิยมธรรม (2541: 1) กลาวถึง ความหมายภาษาใน
ดานภาษาศาสตรไววา ภาษาและภาษาพูดมีความหมายอยางเดียวกัน จึงมักเปนคําพูดที่ใชแทนกันได 
กลาวคือ เม่ือพูดถึงภาษาก็หมายถึง ภาษาที่ใชพูดเพื่อสื่อความหมายในชุมชนหน่ึงๆ ในดานจิตวิทยา
ภาษา หมายถงึ ความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืน ภาษาจึงรวมเอาวิธกีารทุกๆ อยางที่ใชในการตดิตอ
เพ่ือสื่อความหมาย หรือเพ่ือแสดงความรูสึก พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถานของไทย (2546: 822)  
ภาษา หมายถงึ ถอยคําทีใ่ชในการพูดหรือเขียนเพ่ือสื่อความหมายของชนกลุมหน่ึงหรอืเพ่ือสื่อความหมาย
เฉพาะวงการเสียง ตัวหนังสือหรืออากัปกริยาที่สื่อความหมายได โดยปริยายหมายความวา สาระเรื่องราว  
เน้ือความที่เขาใจกันได 
  บูมเลย (Vokenline, Chrite; & Enz.  2002; อางอิงจาก Bromrey.  1998) กลาววา ภาษา
มีคําจํากัดความกวางมาก หมายถึง สัญลกัษณที่ใชในการเชื่อมโยง 
  โวเคนเลน ครสิตี ้และ อิง (Vokenline, Chritie; & Enz.  2002) กลาววา ความหมายของ
สัญลักษณตางๆ ในภาษา ไดแก เสียง การเคลื่อนไหวน้ิวมือ การพิมพและอ่ืนๆ ภาษา หมายถึง ภาษาพูด 
การสื่อสารโดยใชการพูดและการฟง 
  แมคชาโดว (Machodo.  2003: 54) กลาววา ภาษาหมาย ถึงระบบของการสื่อสารโดย
ความตั้งใจ และการแสดงออกของตนเองโดยใชเสยีง สัญญาณ หรือสัญลกัษณซึ่งทําใหผูอ่ืนเขาใจพัฒนาการ
ทางภาษา ถึงการสงและรับขอมูล 
  ออตโต (Otto.  2002) กลาววา เด็กใชภาษาพูดในการสือ่สารความคิดและคําถามระหวาง
การเรียนรูกจิกรรมการพูดเปนการแสดงออกถึงภาษาทีใ่ชดวยปาก เด็กใชภาษาดวยปากไดหลายอยาง  
ไดแก การสนทนาเพื่อใหเกิดพฤติกรรมอ่ืนๆ โดยตรง เพ่ือแสดงออกถึงความตองการเพื่อถามคําถาม 
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และการแกปญหา 
 สรุปไดวา ภาษาเปนความสามารถในการสื่อสารเปนภาษาที่สัมผัสได โดยโสตประสาท หรือ
อาจเปนเครื่องหมายตางๆ ที่สัมผัสได ภาษาประกอบดวยการฟง การพูด การอาน และการเขียน 
 1.2 ความสําคัญของภาษา 
  ภาษาเปนพ้ืนฐานของพัฒนาการทางดานตางๆ ทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม  
และสตปิญญามีนักการศึกษาไดใหความสาํคัญของภาษาไว ดังนี้ 
  ดวงเดือน ศาตรภัทร (2529: 214 – 215) กลาววา ภาษามีความสําคัญอยู 3 ประการ ไดแก 
   1. เด็กสามารถจะใชภาษา เพ่ือการติดตอสื่อสารกับบุคคลอื่น และเปดโอกาสใหเกิด
กระบวนการทางสังคมขึ้น 
   2. เด็กสามารถใชภาษาเปนคาํพูดที่เกิดขึ้นภายใน จากรูปแบบการคดิโดยระบบ
ของการใชสัญลักษณ ซึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาทางภาษาในระดับตอไป 
   3. ภาษาเปนการกระทําที่เกิดขึน้ภายในตัวเด็ก ดังนั้นเด็กจึงไมตองอาศัยการจัด
กระทํากับวัตถจุริงๆ เพ่ือแกปญหา เด็กสามารถสรางจินตนาการกับวัตถุ แมวาวัตถุนัน้ จะอยูนอกสายตา
หรือเคยพบเห็นมาแลว เด็กสามารถทําการทดลองในสมองและทําไดรวดเร็วกวาการจัดกระทํากับวัตถุ
นั้นจริงๆ 
  ทิศนา แขมณี และคนอื่นๆ (2535: 107) กลาวถึง ความสําคัญของภาษาไววา เด็กจําเปน 
ตองเรียนรูภาษา เพ่ือใชในการคิดและสื่อความหมายการปรับตวัรับความรูใหม เด็กสามารถใชภาษา
ในการติดตอกับผูอ่ืน ทําใหเกิดความเขาใจซึ่งกันและกัน 
  วราภรณ รักวิจัย (2533: 77) ไดกลาววา ภาษามีความสําคัญกับเด็กมาก เพราะการอยู
ในสังคมเด็กจะตองสามารถสื่อสารกับผูอ่ืนได ความพรอมในดานภาษา คือ ความพรอมในการพูด การอาน  
การฟง (การเขาใจ) และการเขียน 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542: 111) ไดกลาววา ภาษาเปนสวนหนึ่งของพัฒนาการทางสติปญญา  
เด็กกอนวัยเรยีนเปนวัยที่มีพัฒนาการทางภาษามาก รูจักคําศัพทมากขึ้น พัฒนาคําพูดเดี่ยวสูคําพูด
เปนวลีและเปนประโยคในทีสุ่ด 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542ก: 60) ไดกลาววา ภาษาสําหรับเด็กปฐมวัยควรเปนการเตรียม
ความพรอมในการสื่อสารการพูด เด็กจะเรียนรูเกี่ยวกับระบบของเสียง รูจักเรียงคําศัพท โดยเด็กจะเรียนรู
พ้ืนฐานของภาษาไดอยางรวดเร็ว 
  เพียเจต และ อินเฮสเตอร (สมาพร สามเตี้ย.  2545: 9 – 10; อางอิงจาก Piaget; & Inholder. 
120 – 122) กลาววา เด็กอายุ 2 – 4 ป มีพัฒนาการเรียนรูคํามากขึ้น การพูดคุยเปนลักษณะการสือ่สาร
แบบสังคม (Social Communication) แตเด็กจะยึดตนเองเปนศูนยกลาง คือ เด็กจะพูดกับตนเอง โดย
ไมฟงผูอ่ืนซึ่งเรียนการพูดเดียวแบบรวมหมู (Collection Monolanguage) เด็กจะไมพยายามเขาใจถึง
คําพูดของผูอ่ืน ในชวงเด็กอายุ 5 – 6 ป เด็กกาวไปสูการคิดแบบหยั่งรู (Initiative) ซึ่งเปนการคิดโดย
อาศัยการรับรู คือ การมองเห็นสิ่งตางๆ แลวบอกวา สิ่งน้ันเปนอยางไร 
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  ศรียา นิยมธรรม และ ประภัสร นิยมธรรม (2541: 2) ไดใหความสําคัญของภาษาไววา 
ภาษาเปนเครื่องมือใหมนุษยไดแลกเปลี่ยนความคิดที่เปนนามธรรมตอกัน ภาษาเปนพฤติกรรมชนิดหนึ่ง
ซึ่งเปนตัวชวยใหเด็กมีพัฒนาการทางสังคม ชวยใหเด็กเกิดความอบอุนม่ันคง ภาษาชวยใหมีแนวคิด  
ความรูสึก ตลอดจนเจตคตติางๆ การปรบัตวัของเด็กก็ไดรับอิทธิพลมาจากภาษาพูด 
 สรุปไดวา ภาษามีความสําคัญตอมนุษยเปนอยางมาก เพราะภาษาชวยใหมนุษยดํารงอยูใน
สังคม สามารถติดตอสื่อสารกันได แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เกิดความรักความอบอุนม่ันคง  
เกิดการเรียนรู 
 1.3 พัฒนาการทางภาษา 
  โลแกน และ โลแกน (เยาวพา เดชะคุปต.  2542ก: 60 – 62; อางอิงจาก Logan.  1974: 207)  
ไดแบง พัฒนาการทางภาษาออกเปน 7 ขั้น ดังน้ี 
   1. ระยะเปะปะ (Random Stage Sinv Prellinguistic Stage) อายุแรกเกิดถึง 6 เดือน  
ในระยะนี ้ เปนระยะที่เด็กจะเปลงเสยีงตางๆ ที่ยังไมมีความหมาย การเปลงเสียงของเด็กก็เพ่ือบอก
ความตองการของเขาและเมือ่ไดรับการตอบสนองเขาจะรูสึกพอใจ ตวัอยางเชน เด็กจะรองเม่ือถูกปลอย
ใหอยูคนเดียว เม่ือรูสึกหิว ฉี่ ฯลฯ หรือเพราะรูสึกเปนสุขที่ไดสงเสียงออกมา เม่ือเด็กอายุได 6 เดือน  
จะเร่ิมออกเสียง ออ แอ และเร่ิมเปลงเสียงตางๆ ซึ่งไมมีผูใดเขาใจหรือแยกแยะไดนอกจากนักภาษาศาสตร  
ในชวงนี้ จะเปนชวงที่ดีของการสนับสนุนใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูดและที่มีสุขภาพทั้งกายและใจ
จะมีโอกาสพัฒนาทางภาษาไดดีกวาเด็กที่ไมสบาย เจ็บปวย รองไห โยเย 
   2. ระยะแยกแยะ (Jergon Stage) อายุ 6 เดือน ถึง 1 ป หลังจาก 6 เดือนขึ้นไป  
เด็กจะรูสึกพอใจที่ไดสงเสียง และถาเสียงใดที่เขาเปลงออกมาไดรับการตอบสนองในทางบวกเขาก็จะเริ่ม
เสียงนั้นซ้ําอีกในบางครั้งเด็กจะเลียนเสียงสูงๆ ต่ําๆ ที่มีคนพูดคุยกับเขาได 
   3. ระยะเลียนแบบ (Imitation Stage) อายุ 1 – 2 ขวบ ในระยะนี้เด็กจะเริ่มเลียนเสียง
ตางๆ ที่เขาไดยิน เชน เสียงของพอแม ผูที่อยูใกลชิด เสียงที่เปลงออกมาอยางไมมีความหมายจะคอยๆ 
หายไปและเด็กจะเริ่มฟงเสยีงที่ไดรับการตอบสนอง ซึ่งนับวาพัฒนาการทางภาษาจะเริ่มตนอยางแทจริง
ในระยะนี้ 
   4. ระยะขยาย (The Stage of Expansion) อายุ  2 – 4 ป ในระยะนี้เด็กจะหัดพูด 
โดยจะเริ่มจากการหัดเรียกชื่อคน สัตว และสิ่งของที่อยูใกลตัวเขาจะเริ่มเขาใจถึงการใชสัญลักษณ ใน
การสื่อความหมาย ซึ่งเปนการสื่อความหมายในโลกของผูใหญการพูดของเด็กในระยะแรกๆ จะเปน
การออกเสียงคํานามตางๆ เปนสวนใหญ เชน พอ แม นอง แมว หมา ฯลฯ และคุณสรรพตางๆ ที่เขาเห็น  
รูสึก และไดยินซึ่งในวัยตางๆ เขาจะสามารถพูดได ดังนี้ 
    อายุ 2 ขวบ เด็กจะเริ่มพูดเปนคําโดยจะสามารถใชคํานามได 20 % 
    อายุ 3 ขวบ เด็กจะเริ่มพูดเปนประโยคได 
    อายุ 4 ขวบ เด็กจะเริ่มใชคาํศัพทตางๆ และรูจักการใชคําเติมหนาและลงทาย
อยางที่ผูใหญใชกัน 
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   5. ระยะโครงสราง (Structure Stage) อายุ 4 – 5 ขวบ ระยะนี้เด็กเริ่มพัฒนา ความ 
สามารถในการรับรูและการสังเกต เด็กจะเริ่มเลนสนุกกับคํา และรูจักคิดคําและประโยคของตนเอง โดย
อาศัยการผูกคําจากวลี และประโยคที่เขาไดยินคนอื่นๆ พูด เด็กจะเริ่มคิดกฎเกณฑในการประสมคํา และ
หาความหมายของคําและวล ีโดยเด็กจะเริ่มรูสึกสนุกกับการเปลงเสียง โดยเขาจะเลนเปนเกมกับเพือ่นๆ 
หรือสมาชิกในครอบครัว 
   6. ระยะตอบสนอง (Responding Stage) อายุ 5 – 6 ขวบ ในระยะน้ีความสามารถ
ในการคิดและพัฒนาการทางภาษาของเด็กจะสูงขึ้น เขาจะเริ่มพัฒนาภาษาไปสูภาษาที่เปนแบบแผน
มากขึ้น เขาจะเริ่มพัฒนาภาษาไปสูภาษาทีเ่ปนแบบแผนมากขึ้น และใชภาษาเหลานั้นกบัสิ่งตางๆรอบๆ ตวั 
การพัฒนาภาษาของเด็กในวัยนี้จะเร่ิมตนเม่ือเขาเขาเรียนในชั้นอนุบาลโดยเด็กเล็กจะเริ่มใชไวยากรณ 
อยางงายได รูจักใชคําเกี่ยวของกับบานและโรงเรียน 
   7. ระยะสรางสรรค (Creative Stage) อายุ 6 ป ขึ้นไป ในระยะน้ีไดแกระยะที่เด็ก
เริ่มเขาโรงเรียนเด็กจะเลนสนุกกับคํา และหาวิธีสื่อความหมายดวยตัวเอง เด็กในระยะน้ีจะพัฒนา วิเคราะห
และสรางสรรคทักษะในการสื่อความหมายโดยใชถอยคําสํานวน การเปรียบเทียบ และภาษาพูดที่เปน
นามธรรมมากขึ้น และเขาจะรูสึกกับการแสดงความคิดเห็นโดยการพูดและการเขียน 
 สรุปไดวา พัฒนาการทางภาษาแบงออกเปนหลายขั้นตอนตามความเหน็ของนกัวชิาการ โดย
เร่ิมศึกษาตั้งแตเด็กแรกคลอดเปนตนไป เร่ิมจากการเปลงเสียงตางๆ ที่ยังไมมีความหมายตอนแรกคลอด
ไปจนถึงเด็กสามารถแสดงภาษาทาทาง แสดงภาษาพูด และทักษะอ่ืนๆ เชน การฟง และการเขียน 
 1.4 พัฒนาการทางความคิดกับพัฒนาการทางภาษา 
  พัฒนาการทางภาษาและพัฒนาการทางสติปญญา มีความเกี่ยวเนื่องกันอยางแยกไมได  
ทั้งน้ีเน่ืองจากพัฒนาการทางภาษาถือเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่สงเสริมพัฒนาการทางสติปญญา
ภาษาเปนรากฐานที่สําคัญในการพัฒนาดานสตปิญญา ความคิดตางๆ จะถายทอดผานทางภาษา (นภเนตร  
ธรรมบวร.  2544: 116) ทุกๆ ขั้นตอนของกระบวนการการใชภาษา มนุษยจะ ตองใชกระบวนการคิด
ควบคูกันเสมอ โดยปรับเปลี่ยนเรียบเรียงถอยคําที่เลือกสรรแลวนั้น จนกระทั่งการถายทอดเปนเสียง
หรือระบบสัญลักษณเพ่ือใหผูรับสามารถเกิดมโนภาพตรงกับผูสงสาร เพราะฉะนั้นการสื่อสารความคิด
ระหวางบุคคลจึงเกิดขึ้นโดยอาศัยภาษาเปนเครื่องมือสําคัญ เพราะภาษาเปนเครื่องมือที่ใชแทนความคิด  
(มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร สาขาวิชาภาษาไทย.  2538: 2) 
  เยาวพา เดชะคุปต (2542ข: 56 – 66; อางอิงจาก ประสาท อิศรปรีดา. 2521: 20) ถึง
พัฒนาการทางความคิดของเพียเจท (Piaget) ไวดังนี้ 
   พัฒนาการทางสติปญญาหรือความคิด แบงออกเปน 4 ระยะ ดวยกัน ซึ่งแตละระยะ
ก็จะมีกระบวนการทางสตปิญญา หรือ “โครงสราง (Structure)” เกิดขึ้น โครงสรางเหลานี้จะแตกตาง 
ไปในแตละระยะของพัฒนาการ มีดังนี้ 
    ระยะที่ 1 ขั้นประสาทสัมผสัและการเคลือ่นไหว (Sensorimotor Period) อายุ
ตั้งแตแรกเกิดจนถึง 2 ขวบ ในขั้นน้ี เด็กจะรูจักการใชประสาทสัมผัสทางปาก หู และตา ตอสภาพแวดลอม
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รอบๆ ตวั พฤติกรรมทางสติปญญาของเด็กจะแสดงออกในรูปของการมีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิ่งเรา  
หรือพฤติกรรมสะทอน (Reflex) ในวัยทารก ซึ่งพฤตกิรรมนี้จะถกูปรบัปรุงเปลีย่นแปลงโดยความ ตั้งใจ
และความตองการของเด็กเองในการติดตอกับโลกภายนอก ซึ่งพฤติกรรมดังกลาว จะถูกพัฒนาเปน
แบบแผนของการคิดตอไป ในระยะน้ี เด็กจะสรางแบบฉบับของการคิดที่เรียกวา การคงที่ของวัตถุ (Object 
Permanence) ขึ้น กลาวคอื เด็กจะสามารถจําไดวาวตัถุและเหตุการณบางอยาง เปนอยางเดียวกัน  
ไมวาจะเกิดขึ้นในรูปแบบใด และสิ่งน้ันจะยังคงอยู แมวาคนจะมองไมเห็น 
    ระยะที่ 2 ขั้นความคิดกอนเกิดปฏิบัติการ (Pre-Operational Period) อยูในชวง
อายุ 2 – 6 ขวบ เปนขั้นที่เด็กเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจเครื่องหมายตางๆ หรือเขาใจสภาพแวดลอม
บาน สัญลักษณตางๆ เด็กจะเร่ิมพัฒนาความสามารถในการรูจักสิ่งที่เปนตวัแทน (Representative) 
และเด็กจะสามารถสรางโครงสรางทางสมองแบบงายๆ โดยไมไดเห็นวัตถุหรือเหตุการณนั้น สัมพันธ
อยูดวย ซึ่งจัดเปนการคิดแบบพื้นฐานที่ยังอาศัยการรับรูเปนสวนใหญ เด็กในวัยน้ีจะยังไมสามารถคิด
แบบใชเหตุผลได เด็กในวัยน้ีจะยังมีความเห็นแกตัว (Egocentrism) อยูมากจึงมักจะย้ําความสนใจลง
เฉพาะจุดใดจุดหนึ่ง โดยไมนําพากับสวนอ่ืนเลย (Centration หรือ Centering) นอกจากนี้ เด็กในวัยน้ี
จะไมสามารถคิดยอนกลับได (Irreversibility) ลกัษณะของเด็กในวัยน้ีที่สําคัญอีกลักษณะหนึ่งคือ ความสามารถ
ในการเลียนแบบคนอื่นในชวงสั้นๆ (Referred Initiation) ความสามารถในการเลนสมมติ (Make Believe) 
และความสามารถในการหยัง่รู (Insight an Intuition) และความสนใจในการใชภาษาได ในขั้นของ
พัฒนาการระยะนี้ ยังสามารถแยงยอยออกเปนขั้นกอนเกิดความคิดรวบยอด (Pre-Conceptual) อายุ
ระหวาง 2 – 4 ขวบ ซึ่งเปนขั้นที่เด็กจะเรยีนรูจากสัญลกัษณเปนสําคญั และขั้นหยั่งรูหรือขั้นกอนการคิด 
(Intuitive) อายุระหวาง 4 – 6 ขวบ ซึ่งเปนระยะที่เด็กเริ่มเขาใจความสัมพันธระหวางบุคคลกับวัตถ ุ
    ระยะขั้นที่ 3 ขั้นปฏิบตัิการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Period) 
อายุระหวาง 7 – 11 ป ในชวงอายุดังกลาวเด็กจะสามารถใชเหตุผลกบัสิ่งที่แลเห็นและมองความสัมพันธ
ของสิ่งตางๆ ไดดีขึ้น ทั้งน้ีเพราะเด็กจะพัฒนาโครงสรางการคดิที่จําเปนตอการจัดการกบัความสมัพันธ
ที่สลับซับซอนที่เกี่ยวของกับระบบการทํางานตางๆ โครงสรางที่สําคัญประการหนึ่งของพัฒนาการ ใน
ขั้นนี้ คือ การแบงกลุม (Grouping) เด็กในวัยนี้จะสามารถจัดของออกเปนกลุม โดยอาศัยลักษณะที่
เหมือนกัน ซึ่งจะชวยใหเด็กแลเห็นโลกภายนอกวาประกอบดวยวตัถุและเหตุการณตางๆ วา มีระบบ
และความมั่นคง ลักษณะความเห็นแกตวั (Egocentrism) ในระยะที่ 2 จะถูกทดแทน ดวยความรูสึก
และความเขาใจในสิ่งที่เปนจริงและสิ่งที่เทีย่งตรงของโลกภายนอก การพุงความสนใจ ไปยังของอยางใด
อยางหนึ่ง (Centering) ถูกทดแทนดวยการขยายความสามารถที่จะคิดยอนกลับใจ 
    ระยะที่ 4 ขั้นปฏิบัติการคดิแบบนามธรรม (Formal Operational Stage) อายุ 
11 – 15 ป เปนชวงที่เด็กจะเขาใจ ใชเหตุผลและการทดลองไดอยางมีระบบ และเรียนรูเกี่ยวกับนามธรรม
ได เพ่ือการคาดคะเนพยากรณไดดีขึ้น และสามารถใชการคิดเชิงวิทยาศาสตรโดยสามารถตั้งสมมตฐิาน 
และแกปญหา การคิดเชิงตรรกศาสตร (Logical Thinking) จะพัฒนาอยางสมบูรณ เปนขั้นที่เกิดโครงสราง
ทางสติปญญาอยางสมบูรณ เด็กในวัยน้ีจะมีความคดิอานเทาผูใหญ แตอาจจะแตกตางกันทีคุ่ณภาพ 
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เน่ืองจากประสบการณแตกตางกันและดวยเหตผุลหลายประการ (เยาวพา เดชะคปุต.  2542ข: 65 – 66; 
อางอิงจาก ประสาท อิศรปรีดา.  2521: 20) 
  ศรีเรือน แกวกังวาล (2540: 215) ไดกลาววา ความคิดของเด็กในวัยเด็กตอนตน มี
ความเจริญกาวหนาเปนลําดับขั้นโดดเดนจากวัยทารก เพียเจท (Jean Piaget) เรียกลักษณะความคิด
ของเด็กในระยะนี้วา “Pre-Operation” เพียเจท อธิบายวา ความคดิของเด็กในชวง Pre-operation 
แบงยอยออกไดเปน 2 ระยะ คือ 
   ระยะที่ 1 อายุระหวาง 3 ถึง 4 ป (Preconcentual Stage) เปนความคิดที่ยังยึดตนเอง
เปนหลัก ไมรูจักคิดแบบใจเขาใจเรา ไมสามารถนึกไดวา คนอ่ืนมีความคิดแตกตางไปจากตนอยางไร  
คิดเห็นแตดานที่เหมือนกัน ยังไมเห็นสวนที่ตางกันในวัตถุหรือเหตุการณ เชน เด็กชนบทไดยินผูใหญ
ชี้บอกวา “นั่นแนะ นายอําเภอ” เด็กเห็นผูนั้นใสเสื้อกางเกงสีกากี ตอมาเห็นใครๆ ใสเสื้อกางเกงสีกากี 
ก็สําคัญวา เปนนายอําเภอทุกคน 
   ระยะที ่2 อายรุะหวาง 4 ถึง 7 ป (Intuitive Stage) เด็กรูจักสังเกตเห็นความแตกตาง 
ทําใหความคิดพัฒนาถึงขั้นรูคิดเปรยีบเทียบคิดแยกวตัถอุอกเปนหมวดหมูขั้นตอนได รูจักคิดเชื่อมโยง
ความสัมพันธระหวางสิ่งตางๆ ได รูจักนับจํานวนเลข (ศรีเรือน แกวกังวาล.  2540: 215) 
  นภเนตร ธรรมบวร (2544: 129 – 131) กลาววา พัฒนาการทางภาษาสวนหนึ่งขึ้นอยู 
กับการฝกหัดโดยทั่วไป เม่ือกลาวถึงพัฒนาการทางภาษา เรามักนึกถึงแตเฉพาะทักษะทั้ง 4 ดาน ไดแก  
การฟง การพูด การอาน และการเขียนเทานั้น แตปจจุบนันักการศึกษาจํานวนมาก (นภเนตร ธรรมบวร. 
2544: 126; อางอิงจาก Fisher.  1992, Smith.  1992) กลาววา ทักษะสําคัญประการหนึ่งของภาษาที่
มักถูกมองขามไปคือ การพูดในใจ (Inner Speech) ซึ่งถอืเปนทักษะที่สําคญัมากในการพัฒนากระบวนการคิด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
  

ภาพประกอบ 2 ลักษณะสําคัญของภาษา (ดัดแปลงจาก Fisher.  1992) 

ความฉลาดทางดานภาษา 

การฟง การพูด  

การอาน การเขียน 

การพูดในใจ (Inner speech)
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   1. การพัฒนาการคิดโดยผานทักษะทางภาษา 
    การพูดในใจ (Inner Speech) คือ การพูดกับตนเอง ซึ่งเกิดขึ้นในบางโอกาส
เม่ือมนุษยประสบกับปญหาการพูดในใจหรือการพูดกับตนเอง มีลักษณะที่ไมแตกตางจากการสนทนา  
พูดคุยที่เรามีกับบุคคลอ่ืน ทั้งน้ีเพราะการพูดทั้งสองแบบลวนเปนผลมาจากการคิด หรือการสะทอน
ความคิดของ ผูพูด การพูดในใจเปนความสามารถเฉพาะของแตละบุคคลที่พัฒนาขึ้นอยางชาๆ และมี
บทบาทสาํคัญในการควบคุมพฤตกิรรมของมนุษย สิ่งที่บคุคลพูด หรือบอกกับตนเองจะมีผลตอทศันคต ิ
การกระทําและการมองโลกของบุคคลนั้นๆ ฟชเชอร (นภเนตร ธรรมบวร.  2544: 129; อางอิงจาก  
Fisher. 1992) กลาววา การสงเสริมใหเด็กพูดในใจกับตนเองขณะทาํสิ่งตางๆ จะชวยใหเด็กมีสมาธิ
มากขึ้น และมีแนวโนมที่จะประสบความสาํเร็จในการแกปญหา หรือการทํางาน การพูดในใจเปนทกัษะ
ที่ชวยเชื่อมโยงสิ่งที่เด็กรูและการกระทําของเด็กเขาดวยกัน ครู หรือผูปกครองสามารถสงเสริม ทักษะ
การพูดในใจแกเด็กไดโดยการเปนแบบอยางผานกระบวนการคิดดังๆ ซึ่งไมจํากัดแตเฉพาะสถานการณ
ที่ประสบความสําเร็จ หรือราบเรียบ แตรวมถึงสถานการณที่ตองใชความพยายาม เพ่ือหาทางออกใน
การแกปญหา การลังเลใจ การทบทวน และการตระหนกัในปญหาใหมที่เกิดขึน้ เชน ในขณะที่แมกําลัง
นําผาเขาเครื่องซักผา แมอาจพูดถึงลําดับขั้นตอนในการซักผา อาทิเชน “ขั้นที่ 1 ตองแยกผาสีและผาขาว
ออกจากกัน นําผาขาวเขาเครื่อง หลังจากนั้นเทน้ํายาซักผาออกมา 2 ฝา ใสในชองหมายเลข 1 และ
น้ํายาปรับผานุม 1 ฝา ใสในชองหมายเลข 2 น้ํายาปรับผานุมจะทําใหผานุมและหอม แลวกดปุมตรงกลาง” 
   2. การที่เด็กไดยินผูปกครอง หรือครูคิดดังๆ ทําใหเด็กไดเรยีนรูการวางแผน ลําดับ
ความคิดวาตองทําอะไรกอน – หลัง เรียนรูความสัมพันธของงาน การตัดสินใจ รวมตลอดถึงปญหาที่
เกิดขึ้น ซึ่งสิ่งตางๆ ดังกลาวถือเปนลักษณะของการเรียนรูอยางแทจริง 
    การพูดและการฟง การเรียนรูการพูดของเด็กเล็กๆ เกิดขึ้นเม่ือเด็กอยูในบริบท
ทางสังคม นั่นคือ เด็กอยูในสิ่งแวดลอมที่มีการสนทนา พูดคุยที่มีความหมายกับตัวเด็ก เชน แมหรือ
คนเลี้ยงพูดคุยกับเด็ก การพูดและการฟงจะพัฒนาไดดีที่สุด เม่ือผูใหญรอบตัวเด็กพูดคุย และสนทนา
กับเด็กโดยตรง (นภเนตร ธรรมบวร.  2544: 130; อางอิงจาก Robbins.  1984; Wells.  1985) ถาเด็ก
อยูในสิ่งแวดลอม ที่มีการพูดคุย สนทนากันมาก เด็กก็จะไดฟงมาก และเรียนรูคําศัพทตางๆ มากขึ้น 
ในเด็กเล็กๆ การพูดของแมจะชวยสงเสริมใหเด็กมีทักษะการพูดและการฟงที่ดีขึ้น เชน การพูดเกี่ยวกับ
กิจวัตรประจําวัน ซึ่งถือเปนสิ่งจําเปนในการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของภาษา จากเรื่องงาย
ไปสูเรื่องทีย่ากและสลับซับซอน เห็นบทบาทของภาษาในการสื่อความคดิ หรือเพ่ือตอบสนองความตองการ 
ของตน 
     เม่ือเด็กโตขึ้นภาษาชวยใหเด็กเรียนรู และทําความเขาใจกับโลกรอบตวั โดย
ผานวิธีการตางๆ มากมาย เชน การถามคําถาม การตีความเกีย่วกบัประสบการณใหม และการมุง
ความสนใจ (Focusing Attention) เปนตน ดวยเหตุนี้กิจกรรมในชั้นเรียน จึงควรสงเสริมใหเด็กมีการ
แสดงออกทางดานภาษาอยางหลากหลายโดยผานการอภิปรายกลุม ทั้งในกลุมใหญและกลุมยอย การพดูคุย 
แกปญหารวมกับเพ่ือน รวมตลอดถึงการทํางานเดี่ยว  (นภเนตร ธรรมบวร.  2544: 130; อางอิงจาก  
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Lindfors.  1987) 
  ฟชเชอร (นภเนตร ธรรมบวร.  2544: 131; อางอิงจาก Fisher.  1992) ไดเสนอแนะวิธกีาร
ในการสงเสริมการคิดของเด็กโดยผานการพูด ดังน้ี 
   1. การหยุด (Pausing) เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดมีเวลาคิดในระหวางการตอบคําถาม  
หรือการอภิปราย การรอคอยคําตอบของเด็กถือเปนการสรางความเชื่อม่ันใหกับเด็ก เพราะเปนการแสดง
ใหเห็นวา ครูมีความมั่นใจในตัวเด็กวาสามารถตอบคําถามได 
   2. การอธิบาย (Clarifying) เม่ือครูไมเขาใจในคําตอบของเด็กหรือสิ่งที่เด็กพยายาม 
พูด ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดอธิบายความคิดเห็น หรือคําตอบของตนเพิ่มเติม เพราะการอธิบายสิ่ง
ที่เด็กพยายามพูดจะชวยใหเด็กเขาใจความคิดของตนเองไดดีขึ้น 
   3. การทาทาย (Challenging) เด็กตองการการทาทายหรือการถามคาํถามเพื่อชวย
ใหเด็กไดคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ตนพูดอีกครั้งหน่ึง ขณะเดียวกันครูก็อาจสงเสริมใหเด็กทาทายความคิดเห็น
ซึ่งกันและกนั โดยการถามคําถาม เชน “เด็กๆ เห็นดวยกบัที่มะปรางพูดหรือไม ถาไมเห็นดวย เพราะอะไร” 
หรือ “เด็กๆ คิดอยางไรกับสิ่งที่ชมพูพูด” เปนตน 
  บลูม (Bloom) (ณรงค ม่ันเศรษฐวิทย.  2540: 60 – 64; อางอิงจาก Bloom.  1956) ได
กลาวถึงระดับการคิดของคนจะเริ่มจากขั้นพื้นฐานไปจนถึงขั้นวิจารณญาณ สรุปไวเปน 6 ขั้น ดังนี้ 
   1. ความจํา เปนระดับความคดิในขั้นแรกสดุ คือ ความจํา หมายความวา บุคคล
สามารถจําเรื่องราวเหตุการณหรืออาจเปนถอยคํา ประโยคที่เกี่ยวของกับภาษาหรือสิ่งที่ไดพบเห็นตางๆ 
ระดับการคิดในขั้นนี้หรือเปนระดับที่งายที่สุด 
   2. ความเขาใจ ระดับความคิดในขั้นนี้สูงกวาขัน้ความจํา ทั้งน้ีความคิดในขั้นแรกของ
คนจะตองอาศัยการจดจําแตเพียงอยางเดียว เม่ือนานวันเขาก็จะมีการลืมเขามาเกี่ยวของ ความคงทน
ในการจําจะเกดิขึ้นไดกต็องอาศัยความเขาใจ ซึ่งหมายความวา เขาใจลําดับเหตุการณวาอะไร มากอน
มาหลัง สามารถสรุปประเด็นสําคัญของเร่ืองราวได ระดบัความคิดในขัน้ความเขาใจหาไดรับการพฒันา
หรือแนะนําจากผูรูก็จะชวยวางรากฐานในการพัฒนาความคิดในขั้นตอไป 
   3. การประยุกตเพ่ือนําไปใช หมายความวา บุคคลภายนอกจะเขาใจเรื่องราว และ 
เหตุการณ หรือวิธีการตางๆ แลวยังเปนการคิดที่จะนําเหตุการณหรือวิธีการนั้นไปใชประโยชนใหเกิด
ขึ้นกับตนเองและผูอ่ืนมากที่สุด 
   4. การวิเคราะห ระดับความคิดในขั้นนี้บุคคลจะตองมีพ้ืนฐานความคิดทั้งสามขั้น
เรียงลําดับ คือ ขั้นจํา เขาใจ และการนําไปใชแลวก็จะสามารถวิเคราะหที่ไดฟงและไดอาน การคิดเพื่อ
วิเคราะหนั้นเปนการแยกแยะลักษณะพิเศษของเรื่อง 
   5. การสังเคราะห ระดับความคิดในการสังเคราะหเปนขั้นที่สูงกวาการวิเคราะหใน
ขั้นน้ี บุคคลจะตองรูจักพิจารณาตามเหตุการณที่ไดพบเห็น ไมวาจะเปนการฟง พูด อาน และเขียน วา
มีลักษณะคลายคลึงหรือแตกตาง จากเหตุการณที่ไดเคยพบมากอน จะตองรูจักหาแนวคิดที่เหมาะสม
มากที่สุด พิจารณาแนวคิดที่ไกลออกไป ซึ่งตนไดมีประสบการณมาแลว หาขอเปรียบเทียบวา คลาย
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หรือแตกตางกันดวยเหตุใด นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการใชถอยคําภาษิต คติเปนขอสรุป จากเรื่องที่ได
ฟงหรืออารน 
   6. การประเมินคา ระดับความคิดในขั้นนี้เปนความคิดขั้นสูงสุด ซึ่งผูคิดจะตองอาศัย 
พ้ืนฐานระดับความคิดทั้ง 5 ที่กลาวมาแลว การคิดประเมินความคิดเกี่ยวกับการหาเหต ุและผลจากการฟง  
พูด อาน และเขียน พิจารณาวา อะไรเปนขอจริง อะไรเปนขอเท็จ คุณคาที่ไดจากเรื่องการทํานาย
เหตุการณที่จะเกิดขึ้นตอไป สิ่งเหลานี้ผูเขียนถายทอดความคิด การประเมินคาออกเปนตัวอักษร  การใช
ภาษาแสดงความซาบซึ้งเกีย่วกับการบรรยายเหตุการณ และถาหากผูอานมีปฏิกิริยาโตตอบแสดงวา
มีความเขาใจรวมกันและมีอารมณรวมกัน 
 จากเอกสารสรุปไดวา ภาษาและพัฒนาการทางปญญามีความเกี่ยวเน่ืองกัน เน่ืองจากภาษา
เปนรากฐานทีส่ําคัญในการพฒันาดานสติปญญา ความคิดจะถายทอดผานทางภาษาดังที่ เพียเจท (Piaget)  
กลาววา เด็กจะเริ่มเรียนรูภาษาพูดและเขาใจเครื่องหมายตางๆ เด็กอยูในขั้นความคิดกอนปฏิบัติการ 
(Pre-Operational Period) ซึ่งอยูในชวง 2 – 6 ขวบ และภาษายังเกี่ยวของกับการคิดของเด็กอีกดวย
กลาวคือ ภาษานอกจากจะประกอบดวยทกัษะการฟง การพูด การอาน และการเขียนแลว ทักษะทีส่ําคัญ
อีกประการหนึ่งคือ การพูดในใจ (Inner Speech) ซึ่งถือเปนทักษะที่สําคัญมากในการพัฒนากระบวนการคิด 
ดังที่ ฟชเชอร (Fisher) ไดแนะวธิีการในการสงเสริมการคิดของเดก็โดยผานการพูด โดยการหยุด (Pausing) 
เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กคิดหรืออภิปราย เปดโอกาสใหเด็กไดอธิบายความคิดเห็น ฯลฯ 
 1.5 องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา 
  การที่ภาษาจะพัฒนาไดดีมากนอยเพียงใดนั้น มีปจจัยหลายประการที่มีอิทธิพล ดังที่ 
นักการศึกษาหลายทานกลาวไว ดังนี้ 
  ศรียา นิยมธรรม และ ประภัสสร นิยมธรรม (2541: 42 – 47) กลาววา องคประกอบที่มี
อิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษา มีดังน้ี 
   1. สุขภาพ การเจบ็ปวยเรื้อรังหรือรุนแรง ในชวง 2 ปแรกของเด็ก มักทําใหการเริ่มพูด
และการรูจักประโยคชาไปราวๆ 1 – 2 เดือน เพราะการปวยทําใหเด็กขาดโอกาสที่จะสมาคมกบัเด็กอ่ืน  
นอกจากนี้การปวยทําใหเด็กไมอยากพูดจากับใคร สวนเด็กหูหนวกหรือหูตึงจึงเรียนพูดไดชา ทั้งน้ีเพราะ
เด็กไมมีโอกาสไดยินคนอ่ืนหรือแมแตคําพูดของตนเอง ทําใหขาดตวัอยางในการเลยีนแบบ ซึ่งเปนสวน
สําคัญในการเรียนรูและพัฒนาภาษา 
   2. สติปญญา ความสําคัญระหวางสติปญญา และภาษาเกี่ยวเนื่องกันอยางชัดเจน
และเพิ่มมากขึ้นจนอายุ 2 ขวบ หลังจากนั้น ความสัมพันธจะเปนไปอยางแนนแฟน เด็กที่มีระดับ
สติปญญาต่ําเทาใด ภาษาพดูก็ยิ่งไมดีเทานั้น สวนเด็กทีมี่ระดับสตปิญญาเฉลยีวฉลาด พบวา มีปญญา
ดีเยี่ยมทั้งในดานคําศัพทและการใชประโยค 
   3. ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม เด็กที่มาจากครอบครวัทีมี่ฐานะทางเศรษฐกิจและ 
สังคมสูงไดมีของเลนไดพบเห็นหนังสือ ไดอานหรือฟงนิทานเลาเรื่อง มีโอกาสติดตอเกี่ยวของกับผูใหญ  
ทําใหมีโอกาสจะพัฒนาภาษาไดดีกวาเด็กที่ถูกปลอยอยูตามลําพังกับเพ่ือน 
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   4. อายุและเพศ นับเปนองคประกอบสําคัญอีกประการหนึ่ง ที่มีผลตอพัฒนาการ
ทางดานการใชภาษาของเด็ก หากสังเกตจะพบวา เด็กผูหญิงจะแสดงการใชภาษาพูดไดเหนือกวาเด็ก 
ผูชาย 
   5. ความสัมพันธในครอบครัว จากการศึกษา พบวา เด็กในสถานสงเคราะหเลี้ยงดู
เด็กกําพรามักมีพัฒนาการลาชากวาเด็กทัว่ไป เพราะเด็กเหลานั้นขาดความสัมพันธสวนตวั กบัแมหรือ
พ่ีเลี้ยงเด็ก ลกูคนเดียวมักมีทักษะภาษาสูงกวาเด็กที่มีพ่ีนองในทุกดาน เพราะเด็กที่เปนลูกคนเดียว
อยูในความสนใจแมมากกวาและตองแขงขันกับพี่นอง 
   6. การพูดหลายภาษา ทําใหเด็กเกิดความสับสนในการพูด ไมสามารถพูดไดโดยเสรี  
ตองคิดอยูตลอดเวลาวาจะพูดอยางไร จะถูกในโอกาสใด เด็กจะรูสึกวามีปญหาในการปรับตัว กลัวถูก
หัวเราะเยาะหรือเปนที่รําคาญของคนอื่น ไมกลาพูดกับคนอ่ืนจนกลายเปนคนเกบ็ตวั อันเปนปญหาทาง 
ดานบุคลิกภาพ เด็กเหลานี้จะรูสึกดีขึ้นหากไดอยูในภาวะที่มีคนอ่ืนซึ่งมีปญหาคลายคลึงกับตัวเอง 
   7. สิ่งแวดลอม สิ่งแวดลอมนับวามีอิทธิพลตอพัฒนาการดานการใชภาษาของเด็ก
เปนอยางมาก กลาวคือ เด็กอยูในสิ่งแวดลอมใด การใชภาษาของเด็กจะเปนไปตามสิ่งแวดลอมน้ัน ยิ่ง
อยูในสิ่งแวดลอมที่ดีเทาใด เด็กก็ยิ่งมีโอกาสไดเรียนรูคําศัพทแปลกๆ ใหมๆ มากขึ้นเทานั้น 
  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 141 – 142) กลาววา เด็กทุกคนมีพัฒนาการทางภาษา
แตกตางกัน ขึ้นอยูกับปจจัยหลายประการทั้งทางดานความสมบูรณทางรางกาย ประสบการณและปฏิสัมพันธ
ที่เด็กไดรับ ซึ่งองคประกอบตางๆ ที่สัมพันธกับพัฒนาการทางภาษาที่สําคัญจําแนกเปน ดังนี้ 
   1. ความพรอมทางดานรางกาย การออกเสียงและเปลงเสียงของเด็กตองอาศัยความพรอม 
ของอวัยวะในการเปลงเสียงที่อยูตามธรรมชาติ ไดแก ฟน เหงือก เพดานปาก ลิ้นไก และสายเสียง  
เม่ือพรอมเด็กจะเปลงเสียงออกมาได แตถาหากพิการเด็กจะไมสามารถพูดได เม่ือเด็กมีความพรอม
ทางกายเด็กเริ่มเลนเสียงเม่ืออายุขวบแรก เสียงที่ออกไดครั้งแรกมาจากเสียงของความคุนเคย เชน คํา
เรียกวา แม และตอไปเด็กจะเลียนแบบการออกเสียง เรียนรูคําศัพทตางๆ คําแรกๆ ที่เด็กคิดไดและรู
ความหมายจะเปนคําที่ใชมาก เด็กไดยินบอย เชน แม ในระยะแรกเด็กอาจฟงจนคุนกอนแลว จึงออก
เสียงคุนดวยการลองผิดลองถูก ถาไดรับการสนองตอบวาถูก เกิดเปนการเรียนรู หากการพูดนั้นไดรับ
การเสริมแรงดวยเด็กจะใชการพูดการฟงนัน้อยางตอเนื่องดวยความพอใจและเพลิดเพลิน ซึ่งการพฒันา
ภาษาจะดขีึ้น การมีปฏิสัมพันธการถามตอบชวยใหเด็กเรียนรูระเบียบภาษา จากแนวคิดของการพฒันา
ภาษาเนนประสบการณ (Whole Language) ที่เด็กสามารถเรียนรูภาษาแบบองครวม คือ ฟง พูด อาน  
และเขียนไปพรอมกัน โดยเนนการประสานความรูและประสบการณที่ติดตัวมาผนวกเขากับสภาพแวดลอม
ที่เอ้ือตอการเรียนรู ภาษาของเด็ก และการสงเสริมครู (เดคาร ราเคล.  2542: 26 – 28) 
   2. ความพรอมทางสติปญญา เด็กบางคนสามารถเรยีนภาษาไดเร็ว มีความสามารถ
ในการรับรู จําแนกภาพ ตัวหนังสือและเสียง ประกอบการคิดอยางมีเหตุผลเด็กทุกคนเกิดมาพรอมกับ
ความสามารถในการรบัรูภาษา โดยเด็กเรยีนรูภาษาจากการใชภาษาของตนเองทัง้ทางดานความหมาย 
ประโยค และเสียงจากสิ่งแวดลอมตามธรรมชาติ (หรรษา นิลวเิชียร. 2535: 206) การเขาใจความหมาย  
ภาษาที่ใชในการพูดและคําศพัทของเด็กจะยากงายขึ้นอยูกับชุมชนและสิ่งแวดลอมทางภาษาที่เด็กไดรับ
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ที่สําคัญเด็กจะใชคําศัพทและสําเนียงภาษาเหมือนกับสิ่งที่เด็กคุนเคย ตวัอยาง เชน เด็กใชสํานวน และ
สําเนียงภาษาเหมือนกับคนเลี้ยงของตนที่เปนคนชนบทเด็กจะออกเสียงเปนชนบทดวย 
   3. ความพรอมทางสิ่งแวดลอม การพัฒนาภาษาของเด็กตองเกิดจากการกระตุนของ
สิ่งแวดลอมและประสบการณ โอกาสทางภาษามีผลตอเด็กมาก เด็กตองการเรียนรูความหมายของภาษา
จากผูใหญและตองการปฏิบตัิ ปจจัยรวมทีมี่ผลตอการเรยีนรูภาษาของเด็กประกอบดวยปจจัยดังตอไปน้ี 
    3.1 ตําแหนงเด็กในครอบครัว เด็กคนกลางพูดแตกตางจากคนอื่น ลูกแฝดใช
ภาษาชากวาปกต ิ
    3.2 เพศ เด็กหญิงจะพูดเร็วกวาเด็กชาย 
    3.3 ฐานะทางเศรษฐกิจ เด็กที่อยูในชุมชนแออัด จะขาดโอกาสการเรียนรูภาษา
ที่ถูกตอง และใชภาษาไมไดถูกวิธ ี
    3.4 การใชภาษาของผูเลี้ยงเด็ก 
    3.5 การมีปฏิสัมพันธทางภาษากับผูใหญ ตัวอยางเชน เด็กอายุ 3 ขวบ และยัง
พูดไมไดหรือพัฒนาการพูดไมดี อาจเนื่องจากมีปญหาความสามารถในการฟง หรือความสามารถทาง
สติปญญา ยังพบวา เด็กที่มีปญหาพัฒนาการของการพดูเนื่องมาจากความสัมพันธของเดก็กับแม ไมดี 
เปนเหตใุหอารมณไมดีไปดวย หรือขาดการกระตุนที่เพียงพอ เด็กกําพราจะมีปญหาการเรียนรูเรื่องการพูด
มากกวาเด็กทั่วไป 
   4. แรงจูงใจใหใชภาษา แรงจูงใจ (Motivation) เปนแรงขบัใหคนเกิดการกระทํา และ 
ตอบสนอง ในแงทฤษฏีสิ่งจูงใจ (Incentive Theory) เชื่อวา สิ่งจูงใจทางบวกจะเปนตัวสรางแรงจูงใจที่
มีประสิทธิภาพมากทําใหคนตอบสนองและกระทําในสิ่งน้ันๆ (Roediger; et al.  1984: 417) เชนเดียวกับ
การพัฒนาภาษาของเด็กพบวา ภาษาสามารถพัฒนาไดดีในบรรยากาศที่ผอนคลาย มีการยอมรับและ
ใหกําลังใจ วธิีการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาผูใหญตองรูจักรับฟงเด็ก ใหโอกาสเด็กในการพูด คุย  
สนทนา มีการตอบโตและปฏิสัมพันธจะชวยใหเด็กไดพัฒนาภาษาไดเปนอยางดี 
 กลาวโดยสรุป องคประกอบที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการทางภาษามีปจจัยหลักสามประการ คือ  
ปจจัยทางดานรางกาย ปจจัยทางดานสติปญญา และปจจัยทางดานสภาพแวดลอม หากปจจัยทั้งสามประการ
เอ้ือตอกันจะสงผลตอพัฒนาการทางภาษาใหเปนไปในทางที่ดี 
 1.6 แนวทางในการสงเสริมภาษาของเด็กปฐมวัย 
  เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางภาษาอยางรวดเรว็ จากฟงอยางไมรูความ เปนเร่ืองมากมาย  
จากพูดไมไดเปนพูดไดคลองแคลว จากการอานไมไดเปนอานไดจากคําที่คุนหรืออานจากสัญลักษณ
งายๆ จากเขียนแบบขีดเขี่ยเปนเขียนแบบสื่อความได พัฒนาการทางภาษาจะเกิดรวดเร็วมากในวัยน้ี
หากไดรับการสงเสริมอยางเหมาะสม จะชวยใหเด็กใชภาษาไดเปนอยางดี ดังที่มีผูกลาวถึง แนวใน
การสงเสริมไว ดังนี้ 
  ฉันทนา ภาคบงกช (2538: 1 – 2) กลาววา ภาษาสามารถพัฒนาไดดีในบรรยากาศที ่
ผอนคลาย มีการยอมรบัและไมถูกวิพากษวิจารณ ปจจัยสําคัญในการสงเสริมใหเด็กไดมีความกาวหนา 
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ทางภาษาอยางรวดเร็ว มีดังน้ี 
   1. การจัดสภาพแวดลอมทางภาษา ชั้นเรียนและโรงเรียนควรตกแตงดวยคํา หรือ
ขอความ ซึ่งเกี่ยวกับชีวติประจําวัน 
   2. การเลน การเลนของเด็กเปรียบไดกับการทํางานในโลกของผูใหญ การพัฒนา
ภาษาสวนมากเกิดจากประสบการณจริง จึงควรจัดกิจกรรมตางๆ ใหเด็กไดเลน 
   3. การอาน การอานเปนสื่อของการเรียนรูควรจูงใจใหเด็กรกัการอาน เชน การอาน 
นิทานใหฟง 
   4. การเขียน การอานมีความสัมพันธกับการเขยีน ควรจัดกิจกรรมการเขียนใหสัมพันธ
กับสิ่งที่เด็กอาน 
   5. การใชสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เชน การสื่อขอความถึงเด็กและขอความ
ถึงผูปกครอง การซื้อสิ่งของ เปนตน 
  สุมาลี เรืองศิลป (2537) กลาวถึง การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมพัฒนาการทางภาษาของ
เด็กได เชน กิจกรรมเลาเรื่องที่มีรูปภาพประกอบจะมีการชี้วัตถุที่อยูในรูปภาพ ซึ่งใหญพอใหเด็กเห็น 
หนาที่สําคัญของกิจกรรมนี้คือ การสงเสริมความเขาใจและพรรณนาเรื่องเลาไดอยางชัดเจน กิจกรรม
การเลาเรื่อง จึงดึงดูดความสนใจของเด็กไดใหความสนุกสนาน ความผอนคลายสามารถสอนคําและชวย
ใหเด็กจดจําขอมูลตางๆ ไดงายขึ้นดวย 
  วราภรณ รักวจัิย (2535: 83 – 87) กลาวถงึ กิจกรรมที่สงเสริมทักษะทางดานภาษา ดังนี้   
   1. การเลานิทาน (Story Telling) การเลานิทาน เปนสิ่งจําเปนสําหรับเด็ก การเลา
นิทานเปนการแสดงการใหความรัก การดูแล เอาใจใสตอเด็กแบบหนึ่ง เพราะเด็กปฐมวัยจะสนใจ และ
ชอบหนังสือนิทาน การเลาเรื่องตางๆ ซึ่งจะเปนการพัฒนาการทางดานภาษาและในขณะเดียวกัน ก็เปน
การสงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูเกี่ยวกบัชีวติประจําวัน ทําใหเกิดความคดิ ความเขาใจ และความสนุกสนาน
ดวย การเลานิทานใหเด็กฟงจะชวยใหเด็กไดคิด การคิดจินตนาการ และทําใหเกิดความคิดสรางสรรค
ตอไป 
   2. การเลนบทบาทสมมุติ (Role Playing) เด็กปฐมวัยชอบเลียนแบบผูใหญที่อยู
ใกลชิดหรือผูใหญที่ตนรักเคารพ การเลนบทบาทสมมุต ิ จึงเปนสิ่งที่เด็กชอบ เด็กชอบบทบาทสมมุติ
ตนเองเปนพอ แม หรือสัตวที่ตนเองชอบ เด็กจะเลนที่ไหนก็ได การเลนบทบาทสมมุติเปนการเลนอิสระ
ที่เด็กๆ จะเลนไดเม่ือตองการ ผูใหญจะชวยเตรยีมหรือสงเสริมการเลนโดยการชี้แนะและจัดหาอุปกรณ
ของเลนให 
    จุดมุงหมายในการเลนบทบาทสมมุติ 
     - ฝกความกลาแสดงออก 
     - ฝกความมั่นใจในตนเอง 
     - เรียนรูบทบาทของตนเองในสังคม 
     - สงเสริมความคิดสรางสรรคทางภาษา 
     - สงเสริมและพัฒนาทางดานภาษ 
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   3. การสนทนาอภิปราย การสนทนาอภิปรายจะทําใหเด็กเรียนรูทางดานภาษา และ 
ความคิดตางๆ ซึ่งจะเปนการชวยใหเด็กไดทันคิด หัดสังเกต เปนการเพิ่มพูนความรูและประสบการณ
ชีวิตของเด็ก การสนทนาระหวางพอแมและลูก ควรจะมีเวลาและทําใหมากเพราะลูกจะเรียนรูสิ่งตางๆ 
จากการอธิบายของพอแม 
  หรรษา นิลวิเชียร (2535: 233 – 234) ไดแนะแนวทางประกอบการสอนภาษาศิลป ใน
ชั้นเรียนเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
   1. การใชมือและน้ิวประกอบการทองบทรอยกรอง ประกอบการรองเพลง และประกอบ 
การเลานิทาน เชน เพลงแมงมุมลาย เปดนอยหาตัว เปนตน 
   2. ละครสมมุติ เด็กแสดงทาทางและบทบาทตามเรื่องราวที่ไดฟงจากการเลา หรือ
การอานของครู 
   3. การใชหุน หุนที่ทําขึน้จากวสัดุหลากหลายชนิด เชน หุนน้ิวมือ หุนถงุมือ หุนถุง 
กระบอก หนังตะลุง ฯลฯ โดยครูทําเองดวยความรวมมือจากนักเรียน หรือจากที่ซื้อหามา สามารถนํามา
ประกอบการเลาเรื่องในชวงเวลาพักผอนของเด็กได วัสดุที่ใชทําหุน ไดแก ถุงเทา ถุงกระดาษ ไม ผาสําลี 
จานกระดาษ ฝาขวด ฯลฯ เด็กจะไดมีโอกาสพัฒนาทักษะการฟง ตลอดจนพัฒนาการใชภาษาอยาง
ถูกตองดวย 
 1.7 บทบาทของครูกับการจัดกิจกรรมดานภาษา 
  บทบาทครูมีความสาํคัญกับการจัดกิจกรรมภาษา เพราะครูตองเปนผูกระตุน ชี้แนะแนวทาง
และคอยสงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางภาษาเปนไปตามวัย ฉะน้ัน ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรม
ตามความสนใจและกิจกรรมนั้น ก็ควรจดัใหสอดคลองกับสภาพชีวติจริงของเด็ก เพราะจะทําใหเด็ก
สามารถเรียนรูภาษาไดเร็ว ดังนั้นในทางปฏิบัต ิครูจึงมีบทบาทที่สําคัญ ดังนี้ 
   1. ตองยึดเด็กเปนศูนยกลาง เขาใจถึงวุฒิภาวะ และความแตกตางระหวางบุคคลดวย 
การดูแลเอาใจใส และสงเสริมเปนรายบุคคล 
   2. ควรใหกําลังใจเด็ก โดยการพยายามกระตุนชักจูงใจใหเด็กมีความมั่นใจที่จะพูด 
อานละเขียนโดยไมมีความกลัวหรือลังเลใดๆ ทั้งสิ้น 
   3. จัดประสบการณใหครอบคลุม ทั้งการฟง พูด อาน เขียน ไปพรอมๆ กัน และมี 
รูปแบบที่หลากหลาย 
   4. ครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมรวมกนัระหวางเพ่ือนและครู ซึ่งเปนการชวย
สงเสริมสนับสนุนและแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
   5. ครูควรจัดสภาพแวดลอมในบรรยากาศที่เกี่ยวของกับภาษา เพ่ือเปดโอกาสให
เด็กไดเลือกกระทําอยางอิสระดวยตัวเด็กเอง โดยครูเปนเพียงผูคอยแนะนํา กระตุน สงเสริมและชวยเหลือ
เม่ือเด็กตองการ 
   6. ครูควรพบปะพูดคุยกับผูปกครองอยางสม่ําเสมอ เพ่ือแนะนําและใหขอมูลขาวสาร 
ตางๆ เกีย่วกบัการสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูภาษาแบบธรรมชาติ เด็กจะไดพัฒนาทกัษะทางภาษา อยาง 
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ตอเนื่อง ทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
   7. ใหเด็กไดมีโอกาสปฏิสัมพันธกับสภาพแวดลอมภายนอก โดยพาเด็กไปทัศนศึกษา
ชี้แนะใหดูเครื่องหมายตางๆ ใหเด็กไดพูดคุยสัมภาษณกับบุคคลภายนอก 
   8. การจัดกิจกรรมการเลนเครื่องเลนสนาม โดยครูอาจจะตกลงกฎกติกางายๆ ติดไว  
ตามสนาม อาจมีภาพประกอบจะชวยฝกการอานและเขียนของเด็กได 
   9. จัดสภาพแวดลอมภายในหองเรียนใหมีบรรยากาศในการฟง พูด อาน เขียน เชน 
เพลง คําคลองจอง อานนิทานใหเด็กฟง ใหเด็กพูดใสเทป เพ่ือเปดฟงเสียงของตนเอง อานคํางายๆ 
จากบัตรคํา ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กคุนเคยและพบเห็นในชีวิตประจําวัน ซึ่งเปนสิ่งที่เด็กสามารถเดาและคาดคะเน
ได 
   10. ครูควรสอนในสถานที่ทีเ่ปนธรรมชาตทิี่สุด สอนจากสิง่ทีเ่ด็กรูแลวไปยงัสิ่งที่เด็ก
ยังไมรู    
   11. ควรสอนโดยไมมีการแบงแยกกลุมเด็กเกงและเด็กออน การแบงแยกกลุมจะเปน
การสรางปมดอย และทําลายความเชื่อม่ันในตนเองใหกับเด็ก เด็กทุกคนควรมีโอกาสในการเรียนที่เทากัน  
(นิรมล ชางวัฒนชัย.  2541: 193 – 194) 
  นภเนตร ธรรมบวร (2544: 139 – 140) กลาวถึง บทบาทของครูในการจัดกิจกรรมดาน
ภาษา ดังนี้ 
   1. ครูควรจัดสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานการพูดและการเขียน
โดยการเปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย อภิปราย วาดรูป และเลาเรื่องในสิ่งที่ตนสนใจ 
   2. ครูควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชการเขียน และการอานวธิีการที่มีความหมายตอ 
ตัวเด็กขณะทีเ่ด็กสํารวจ และเรียนรูเกีย่วกับโลกรอบตัว โดยการจัดหากระดาษ ดินสอ สมุดโทรศัพท 
นิตยสารตางๆ รวมตลอดถึงวัสดุอุปกรณเกี่ยวกบัการอานและการเขยีนไวที่มุมบทบาทสมมติ ทั้งน้ีเพ่ือ
สงเสริมใหเด็กไดเลนเลียนแบบสิ่งที่เด็กเห็นในชีวิตประจําวัน 
   3. ครูควรกําหนดชวงเวลาของการอานที่แนนอน ตายตวั เปนประจําทุกวัน โดย
อาจเชิญพอแมผูปกครองมาอานหนังสือใหเด็กฟง ขณะเดียวกันกค็วรจัดหาโอกาสในการพาเด็กไปหองสมุด
โดยพยายามสงเสริมใหเด็กเลือก และยืมหนังสือดวยตนเอง 
   4. สงเสริมใหเด็กใช “ภาษา” อ่ืนๆ นอกเหนือจากการใชภาษาพูดเพียงอยางเดียว 
เด็กสามารถใช “ภาษา” ตางๆ มากมายนอกเหนือจากภาษาพูดในการแสดงออกซึ่งความตองการ และ
ความรูสึกของตนเอง เชน ใชการเคลื่อนไหวดนตรี ศลิปะ และภาษาเขียน เปนตน ภาษาตางๆ เหลานี้
จะพัฒนาอยางรวดเรว็ในระดับปฐมวัย ดังนั้น ครูจึงควรเปดโอกาสใหเด็กไดสื่อสารโดยผานการใชภาษา
ที่หลากหลาย เพ่ือชวยใหเด็กสามารถสื่อสารไดในทุกรูปแบบ 
   5. เปดโอกาสใหเด็กไดตีความหมาย และแกปญหาตางๆ โดยผานนิทาน นิทาน
ถือเปนเครื่องมือสําคัญ และจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาความคิด ทัศนคติและความรูของเด็ก (นภเนตร  
ธรรมบวร.  2544: 139; อางอิงจาก Nutbrown.  1994) นอกจากนั้น นิทานยังเปดโอกาสใหเด็กเรียนรู  
เกี่ยวกับตนเองและโลกรอบตัว สามารถจดัการกับความเครียด หรือความวติกกังวลของตนเอง และ
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โลกรอบตวั สามารถจัดการกับความเครียด หรือความวิตกกังวลของตนเอง ดวยเหตุนี้ ครูจึงควรสงเสริม
ใหเด็กตีความหมายของนิทาน และสื่อสารความเขาใจของตนผานรปูแบบตางๆ เชน การแสดงละคร
โดยใชหุนมือ การวาดรูปบางตอนของนิทานที่ประทับใจ เปนตน ครูสามารถสงเสริมการคิดแกปญหา
ของเด็กโดยผานการใชนิทานได อาทิ เม่ือครูเลานิทานเรื่อง “เจาสาวบนดวงจันทร” (วรธิดา อุดมสม. 
ม.ป.ป.) ซึ่งมีเน้ือเร่ืองเก่ียวกับกระตายหนุมสาวลงมาจากพระจันทร เม่ือครูเลานิทานจบลง ครตูั้งคําถาม
ถามเด็กวา “ถาเด็กๆ อยากชวยกระตายสาวลงมาจากพระจันทร แตไมมีพวกสัตวมาชวยเหลือ เด็กๆ 
จะทําอยางไร” โดยครูมอบหมายใหเด็กคิดแกปญหาผานการทํางานกลุมรวมกับเพ่ือน 
 1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับภาษาของเด็กปฐมวัย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   วิจิตตรา วิเศษสมบัต ิ(2539: 73) ไดศึกษา ความพรอมทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณการความคิดรวบยอดประกอบการสนทนากิจกรรมการปน ผลการวิจัยพบวา 
เด็กปฐมวัยไดรับการจัดประสบการณความคิดรวบยอกในการปน มีความพรอมทางภาษาสูงกวาเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการปนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   สมคิด ชนแดง (2540) ศึกษาผลของการจัดประสบการณการเลาเรือ่งคํารูปธรรม
และการเลาเรื่องคํารูปธรรมประกอบการวาดภาพที่มีตอความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัย ผลการศึกษา 
พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรบัการจัดประสบการณกิจกรรมเลาเรื่องคาํรูปธรรมประกอบการวาดภาพกบักจิกรรม
การเลาเรื่องปกติมีความสามารถแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543) ไดศึกษา พัฒนาการทางการพูดเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณการเลนมุมบลอ็กแบบเต็มรูปแบบและมุมบล็อกแบบปกต ิพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัด 
ประสบการณการเลนมุมบลอ็กแบบเต็มรปูแบบและเด็กปฐมวัยประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบปกติ
มีพัฒนาการพูดที่ไมแตกตางกัน 
  งานวิจัยในตางประเทศ 
   เมนยุค (ชนันพร โอภาสพันธ.  2536: 34; อางอิงจาก  Menyuk.  1978) ไดศึกษา
ความสามารถทางการพูดของเด็ก 2 กลุม คือ เด็กเตรียมอนุบาลและเด็กประถมศึกษาปที่ 1 โดยใช
วิธีการเก็บขอมูล 3 วิธีคือ บันทึกคําพูดของเด็กจาก การพูดคุยกับผูทดลอง บันทึกคําพูดของเด็กจาก
การเลนบทบาทสมมติ (Role Play) นอกจากนี้ยังมีการสังเกตการพูดของเด็กในหองเรียน เพ่ือเปรียบเทียบ
ความตรงของการเก็บขอมูลการของเด็กอีกดวย ผลการศึกษาพบวา เด็กเตรียมอนุบาลพูดไดโดยเฉลี่ย 
82.8 ประโยค (SD = 16.7) เด็กประถมศึกษาปที่ 1 พูดคําโดยเฉลี่ยประกอบ 95.7 ประโยค (SD = 15.2) 
และจากการใช t - test พบวา ความแตกตางมีนัยสาํคญัทางสถติิ (P< .01) และยงัพบวา เด็กชัน้ประถม
ปที่ 1 มีการเปลี่ยนแปลงประโยคมากกวาเด็กเตรียมอนุบาลอยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิ
  จากเอกสารวิจัยตางๆ ที่กลาวมานั้นสรปุไดวา ครูเปนผูที่มีสวนในการสงเสริมใหเด็กมี
พัฒนาการทางภาษาดีขึ้น โดยเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมและอยูในความสนใจ ใหเด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
ครูตองคอยกระตุน ชี้แนะแนวทางดวยกิจกรรมที่ยึดเด็กเปนศูนยกลางใหกําลังใจเด็ก 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการทางการพูด 
 2.1 ความหมายของพัฒนาการทางการพดู 
  ความหมายของพัฒนาการที่เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวัยตามที่นักการศึกษาไดใหความหมาย 
ไว มีดังตอไปน้ี 
  วงพักตร ภูพันธศรี และ ศริินันท ดํารงผล  (2532: 27) กลาววา พัฒนาการ หมายถึง  
การเปลี่ยนแปลงทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาไปในทิศทางที่ดีตามระยะเวลาของมัน
และตอเนื่องกนัไปตามลําดบัขั้นตอนอยางมีระบบไมมีการยอนกลบั ลาํดับขั้นทีเ่กิดหลังจากการรวบรวม
ลักษณะของเดิมไวดวย   
  สิริมา ภิญโญอนัตพงษ (2545: 27) กลาววา พัฒนาการ (Development) หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงในตัวมนุษย ทั้งทางดานรางกาย จิตใจ และสติปญญาดานการทําหนาที่ (Function) และ
วุฒิภาวะ (Maturation) ของอวัยวะระบบตางๆ ในดานโครงสราง การจัดระเบียบสวนตางๆ ของรางกาย 
รวมทั้งพฤตกรรมที่แสดงออก มีลักษณะและทิศทางที่แนนอนสัมพันธกับเวลา ทําใหสามารถทําหนาที่
ไดอยางดีมีประสิทธิภาพ ทําสิ่งที่ยาก สลับซับซอนมากยิ่งขั้น ตลอดจนเพิ่มทักษะใหมๆ จึงเปนแนวทาง
การเปลี่ยนแปลงความสามารถในการปรับตัวตอสภาพแวดลอม ผสมผสาน กาวหนาเปนลําดับขั้นตอน
ตอเน่ืองกนัไปโดยพัฒนาการครอบคลุมการเปลี่ยนแปลง การเปลี่ยนแปลงที่สรรีะวทิยา (Physiological 
Development) ของระบบอวัยวะ เปนการเปลี่ยนแปลงดานปริมาณ (Quantitative Change) ไดแก 
การเปลี่ยนแปลงจํานวนของเซลลประสาทในสมอง ขนาดของรูปราง การขยายสวนตางๆ ของรางกาย
และเกิดการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการของมนุษย (Human Development) เปนความสามารถในการฟง 
พูด อาน เขียน การคิดเลข การแกปญหา ทักษะการชวยตนเอง การทรงตัว การเคลื่อนไหว การกระโดด 
การรูจักแบงปน มีน้ําใจ ยิ้มแยม ซึ่งพัฒนาการทุกดานของมนุษย ถาไดรับการตอบสนองตรงตาม
ความตองการแลว พัฒนาการของมนุษยจะเปนไปอยางสมวัย 
  พัชรี สวนแกว (2545: 108) พัฒนาการ หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงลักษณะและ
พฤติกรรมที่มีทิศทางและรูปแบบที่แนนอน จากชวงระยะหนึ่งของชีวิตไปสูอีกระยะหนึ่ง ซึ่งพัฒนาการ
เปนผลรวมของการกระทํารวมกันระหวางวุฒิภาวะและการเรียนรู 
 สรุปไดวา พัฒนาการ หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงในตัวมนุษยทางดานรางกาย จิตใจ 
อารมณ สังคม และสติปญญา เปนการเปลี่ยนแปลงลักษณะพฤติกรรมอยางมีระบบ ลําดับขั้นของ
พัฒนาการไมมีการยอนกลับเปนผลรวมของการกระทํารวมกันระหวางวุฒิภาวะและการเรียนรู  
 พัฒนาการทางการพูด (Speech Development) นักการศึกษาและนักจติวทิยาไดใหความหมาย
ของพัฒนาการทางการพูดไว ดังนี้ 
  รจนา ทรรทรานนท (2537: 10) พัฒนาการทางการพูดเปนการเรียนรู การเขาใจคําพูด
ของผูอ่ืน โดยเริ่มจากการเขาใจคําศัพทประเภทตางๆ เด็กจะสะสมความเขาใจคาํศัพทอยูระยะหนึ่ง
กอนที่จะใชคาํศัพทเหลานัน้ในการพูดสื่อภาษากับผูอ่ืน 
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  เบญจมาศ พระธานี (2538: 8) พัฒนาการทางภาษา (Language Development) หรือ
พัฒนาการทางการพูด (Speech Development) เปนความกาวหนาในการใชภาษาตดิตอสื่อสารกบัผูอ่ืน 
เพ่ือรับรูหรือแสดงความรูสึก ความคิดเห็นและติดตอซึ่งกันและกัน แบงออกเปน 2 ดาน คือ พัฒนาการ
ดานความเขาใจภาษาและการพัฒนาดานการแสดงออกทางภาษา 
  วรรณี โสมประยูร (2539: 99) ไดกลาววา การพูดเปนการสื่อความหมายอยางหนึ่ง โดย
ใชน้ําเสียง ภาษา กิริยาทาทาง เพ่ือถายทอดสิ่งที่อยูในใจใหผูฟงรับรูหรือเขาใจความตองการ เพราะ
การพูดเปนทักษะการแสดงออกตามหลักของภาษาศลิป   
  รังสรรค จันตะ (2541: 21) ไดกลาวถึงการพดูไววา การพูดเปนกระบวนการหนึ่งในการสื่อสาร
ของมนุษย ผูพูดจะเปนผูสงสารอันเปนเนื้อหาสาระของขอมูล ความรู กับอารมณความรูสึก ความตองการ
และความคิดเห็นของตนเองประกอบกับกิริยาตางๆ สงไปยังผูฟงหรือผูรับสาร เพ่ือใหไดรับทราบ และ
เกิดการตอบสนองในขั้นตอนสุดทาย   
  สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542: 86) ไดกลาววา การพูด หมายถึง พฤติกรรมการสื่อสารตอกัน
ระหวางบุคคลดวยการใชถอยคํา น้ําเสียง ภาษา อากับกิริยา ทาทาง สีหนา แววตา เพ่ือถายทอด
ความรูสึก ความคิด ความตองการของผูพูดไปสูผูฟงเพ่ือใหเกิดความเขาใจและสามารถตอบสนองได 
  สถาบันราชานุกูล กรมสุขภาพจิต กระทรวงธารณสุข (2546: 7) พัฒนาการทางภาษา
และการพูดเปนการเรียนรูการเขาใจคําพูดของผูอ่ืน โดยเริ่มจากการเขาใจคําศัพทประเภทงายๆ เด็ก
จะสะสมความเขาใจคําศัพทอยูระยะหนึ่ง กอนที่จะใชคําศพัทเหลานี้ในการพูดสื่อภาษากับผูอ่ืน คําศัพท
ที่เด็กเรียนรูประกอบดวย คํานาม ที่ใชเรียกชื่อคน สัตว สิ่งของ อวัยวะรางกาย ชื่อพืช ผัก ผลไม และ
อาหาร ชื่อสี คําบอกความรูสึกสัมผัส บอกสถานที่ ทิศทาง เวลา ขนาด จํานวน ระยะทาง กิริยา อาการ 
คําวิเศษณ คาํบุพบท และคําสันธาน เด็กปกติเรียนรูคํานามไดกอนคําประเภทอื่น แตเม่ืออายุมากขึ้น 
อัตราการเรียนรูคํานามลดลง จะเรียนรูคําประเภทอื่นแทน ไดแก คํากิริยา คําบุพบท คําวิเศษณ และ
คําสันธาน ดานจํานวนคําศัพทที่เด็กรูก็มีจํานวนเพิ่มขึ้นจากจํานวนที่รูจักเพียงแค สิบคํา เม่ืออายุ 1 ป 
กลายเปน 2,000 คํา เม่ืออายุ 4 ป ในชวง 2 – 4 ป เด็กจะมีพัฒนาการดานการเรียนรูคําศัพทที่
รวดเรว็มาก และมีอัตราการพัฒนาการสูงกวาในชวงอายุอ่ืนๆ การพฒันาภาษาและการพูดเปนไป ตาม 
ลําดับขั้น 
 กลาวโดยสรุป พัฒนาการทางการพูด หมายถึง การเปลงเสียงเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  
การถายทอดความรูสึกนึกคิดหรือการสื่อสารชนิดหนึ่งของมนุษย โดยใชถอยคํา น้ําเสยีง ภาษา อากบักริิยา  
เปนตน ความตองการของผูพูดไปสูผูฟง 
 2.2 ความสําคัญของพัฒนาการทางการพดู 
  ภาษาพูดเปนพ้ืนฐานในการเรียนรูภาษาอานและภาษาเขียน และเพื่อที่จะไดประโยชน
จากการเรียนในวิชาอ่ืนๆ (ศันสนีย ฉัตรคุปต.  2543: 35) การพูดเปนสิ่งที่ชวยสงเสริมพัฒนาการทาง 
ดานสติปญญาของเด็กปฐมวัย ตามทฤษฎีและแนวคิดของการดเนอร การสงเสริมพัฒนาการทางดาน
สติปญญาของเด็กปฐมวัย ตามทฤษฎีและแนวคิดของการดเนอร (Gardner) ในทฤษฎี พหุปญญา 
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(สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540: 138) กลาวถึงสตปิญญาทางดานภาษา (Linguistic 
Intelligence) วา ทักษะทางภาษานับเปนสวนหนึ่งของสติปญญา ดังนั้นพัฒนาการทางการพูด จึงมี
ความสําคัญเปนอยางมากสําหรับเด็กปฐมวัยทีต่องเตบิโตเปนผูใหญในอนาคต 
  นอกจากนี้ ยังมีนักการศึกษาไดกลาวถึงความสําคัญของการพูดไว ดังน้ี  
  สุภาวดี ศรวีรรธนะ (2542: 63 – 64) กลาววา การพูดเปนเคร่ืองมือสาํคัญของการติดตอ 
สื่อสารที่จะนําไปสูความสําเร็จในชีวิตการฝกพูดเปนพ้ืนฐานที่จะชวยฝกทักษะดานภาษาไดอยางดี ซึ่ง
จุดประสงคของการฝกพูด มีดังน้ี 
   1. เพ่ือใหเด็กพัฒนาการพูดไดคลองเปนธรรมชาติไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ  
   2. พัฒนาความสามารถในการพูดไดชัดเจน ไดฝกเสียงที่เปนปญหาสําหรับเด็ก เชน 
“ส” นอกจากนี้ยังควรพูดดวยน้ําเสียงที่นาฟง รื่นหู ไมดัง ไมคอยเกินไป มีความมั่นใจในการพูด 
   3. พูดถูกตองจนเปนนิสัยเชนเด็กๆ มักจะพูดประโยคปฏิเสธวา “ผมเปลาทํา” ตอง
แกเปน “ผมไมไดทําครับ” หรือ “ไมไดทําคะ” 
   4. เพ่ือใชภาษาเปนเคร่ืองมือตดิตอสังคมกับเพ่ือนๆ และบคุคลอ่ืนๆ การที่เด็กจะเปน
ที่นาคบหาสมาคมดวยยอมตองมีภาษาทีสุ่ภาพ ดังนั้นการใหการศึกษาเด็กวัยนี้ยอมจะฝกเด็กใหรูจัก
ใชคําสุภาพทัง้หลาย เชน คําวา “ขอโทษ” “ขอบคุณ” “ขอบใจ” โดยตองเปนแบบใหเด็กและตองใช
อยางสม่ําเสมอนอกจากนีจ้ะตองใหรูกาลเทศะดวย เสียงที่พูดในหองเรียนยอมจะไมตองดังเหมือนเสียง 
ที่ใชในสนามเพื่อพัฒนาความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืนคือ ไมเพียงแตแสดงความคิดเห็นของตน
เทานั้นแตยังสามารถเขาใจสิ่งที่คนอ่ืนพูด สามารถพูดสิ่งที่มีผูกลาวไวไดการฝกเลียนเสียงคําพูดกอน 
ที่จะบรรยายเร่ืองราวตางๆ หากไมฝกในเรื่องนี้เด็กบางคนจะเลาเรื่องไมตรงจุด เชน เด็กอาสาจะเลา
เรื่อง “ไปเที่ยวทะเล” แทนที่จะพูดถึงการไปทะเล เด็กบางคนจะมัวพะวงแตจุดไมสําคัญ เชน การแตงตวั 
การซื้อของตางๆ สําหรับการเดินทาง ครูอาจตองชวยเตอืนเด็กใหพูดเขามาหาเรื่องอีกทีหน่ึง เพ่ือเรียนรู
เกี่ยวกับภาษา เชน หลักของการออกเสียง เสียงวรรณยุกต การเวนวรรค การเรียบเรียงคําใหเปนประโยค 
และคําบางคํามีความหมายไดหลายอยาง 
  นภเนตร ธรรมบวร (2544: 113 – 114) กลาวถึงพัฒนาการทางการพูดวา การพูดถือเปน
การแสดงออกทางพัฒนาการทางภาษาดานหนึ่งซึ่งมีความสําคัญพอๆ กับการเขียนเลยทีเดียว การพูด
เปนการรวบรวมประสบการณดานตางๆ ของเด็กๆ เขาดวยกัน ไดแก ความรูสึก ความคิด การรับรู  
การเรียนรู ความจํา และความเขาใจ 
 กลาวโดยสรปุ การพูดเปนทกัษะทางภาษาที่สําคญัอยางหนึ่งที่ใชในการสื่อสาร การถายทอด
ความรูสึกนึกคิดและความคิดเห็น เพ่ือใหผูอ่ืนไดรูและเขาใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็กปฐมวัย หากผู
ที่เก่ียวของคือพอแม ครู รูจักหาวิธีการที่จะสงเสริมพัฒนาการทางการพูดที่เหมาะสมและใหเด็กไดฝก
บอยๆ ก็จะทําใหเด็กพูดไดอยางชัดถอยชัดคํา กลาแสดงออกทางการพูด รูจักเรียงลําดับการพูดเรื่องราว
กอนหลังไมวกไปวนมา ทําใหการสื่อสารถายทอดความรูสึกนึกคิดและความตองการของตนเองถูกตอง
และชัดเจนขึ้น 
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 2.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
   มีนักการศึกษาไดคนพบวา เด็กปฐมวัยทีมี่พัฒนาการพูดที่แตกตางกนัน้ัน มีกระบวนการ
เรียนรูภาษาของเด็กปฐมวัยดังตอไปน้ี 
  จรรยา สุวรรณทัต และคนอื่นๆ (Suvannathat; et al.  1985: 122) ไดกลาวถึงกระบวนการ
เรียนรูทางภาษาวา เกิดขึ้นจากความชํานาญ (Empiricist Approach) ซึ่งเด็กจะเริ่มเรียนรูภาษาอยาง
ไมเปนกฎเกณฑ แตเรียนรูภาษาในลักษณะเดียวกับการฝกทักษะความชํานาญและความสามารถดาน 
อ่ืนๆ การเรียนรูคําไดจากการไดยินคนอื่นพูดซ้ําๆ แลวนํามาพูด ซึ่งเด็กจะเรียนรูไดเร็วถาคําที่เด็กเรียนรู
เปนระสบการณใกลตัวเด็กรูปแบบการเรียนรูที่สําคัญสําหรับเด็กปฐมวัย คือ ตองมีการปฏิสัมพันธกับ
วัตถุ เชน ครูนําวัตถุสิ่งของ ของเลนมาจัดวางในหองเรียนและตั้งคําถาม เพ่ือเราใหเด็กหาคําตอบ ซึ่ง
เปนการใหเด็กสํารวจวัตถุนั้นดวยตัวเอง 
  ศรียา และ ประภัสสร นิยมธรรม (2541: 27 – 30) ไดกลาวถึง ทฤษฎีพัฒนาการทางภาษา
และการพูดไว ดังนี้ 
   1. ทฤษฎีเสริมกําลัง (Reinforcement Theory) ทฤษฎีนี้อาศัยหลักทฤษฎีการเรียนรู 
ซึ่งถือวา พฤติกรรมทั้งหลายถูกสรางขึ้นโดยอาศัยการวางเงื่อนไข ไรนโกลด (Rheingold) และคณะ
พบวา เด็กจะพูดมากขึ้นเม่ือใหรางวัลหรือเสริมกําลัง วินิทซ (Winitz) ไดอธิบายถึง การที่เด็กเกิดการรับรู 
ในระยะการเลนเสยีงตอนตนๆ วา เปนการกระทําตามธรรมชาติของมนุษย ในการที่จะมีจุดหมายปลายทาง
ตัวอยางเชน เม่ือเด็กหิวก็เคลื่อนไหวปาก ซึ่งมีจุดหมายปลายทางที่การดูด และการกิน ตอมาเม่ือโตขึ้น
ก็อาจใชวิธีทําเสียงออแอ โดยหวังวา แมจะเขามาหาและเลนเสียงคุยตามไปดวย 
   2. ทฤษฎีการรบัรู (Motor Theory of Perception) ในบางครัง้ เด็กจะพูดคําที่ไมเคยพดู
หรือไมเคยถูกสอนใหพูดมากอนเลย แมแตในระยะแลนเสียงก็มิไดเปลี่ยนแปลงเสียงที่คลายกับคํานั้น 
จึงสงสัยวาเด็กเรียนรูไดอยางไร ทฤษฎีนี้ใหคําตอบในแงซึ่ง ลิเบอรแมน (Liberman) ตั้งสมมุติฐานไว
วา การรับรูทางการฟงขึ้นอยูกับการเปลีย่นแปลงเสียง จึงเห็นไดวา เด็กมักจองหนาเวลาเราพูดดวย 
ทํานองเดียวกับเด็กหูตึง การทําเชนนี้อาจเปนเพราะเด็กฟงพูดซ้ําดวยตนเองหรือหัดเปลงเสียงโดยใช
อานริมฝปากแลวจึงเรียนรูคํา 
   3. ทฤษฎีสภาวะติดตวัมาแตกาํเนิด (Innateness Theory)  ซอมสกี้ (Chomsky)  
นักภาษาศาสตรอเมริกาผูคิดทฤษฎีนี้เขาอธิบายวา เด็กทุกคนเกิดมาพรอมกับเครื่องมือในการเรียนรู
ภาษา (Language Acquisition Device) ซึ่งเรียกวา แอล เอ ดี (L.A.D) เครื่องมือน้ีจะเปนฝายรับขอมูล
ทางภาษา ซึ่งมาจากประโยคตางๆ เด็กก็จะเกิดการเรียนรูกฎตางๆ ทางไวยากรณ ที่มีใชในภาษากฎ
ทางไวยากรณตางๆ นี้ ก็คือ ความรูในภาษา (Competence) 
   4. ทฤษฎีความสัมพันธ (Interaction Theory) นักสังคมวิทยาภาษาศาสตร และ 
นักจิตวิทยากลุมหน่ึงเสนอขึน้โดยกลาววา คนเราเกิดมานั้นจะตองมีบางสิ่งบางอยางติดตวัมา ทําใหคน
ผิดไปจากสัตวอ่ืน แตไมใช แอล เอ ดี สิ่งนั้นคือ ความสามารถในการเรียนภาษา (Language Capacity) 
และความรูเกี่ยวกับโลก (Cognitive Knowledges) 
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   5. ทฤษฎีความบังเอิญจากการเลนเสียง (Babble Luck) ซึ่งธอรนไดธ (Thondike) 
เปนผูคิดโดยอธิบายวา เม่ือเด็กกําลังเลนอยูนั้น เผอิญมีบางเสียงไปคลายกับเสยีงที่มีความหมายใน
ภาษาพูดของพอแม พอแมจึงใหรางวัลในทันทีดวยวิธีนี ้เด็กจะมีพัฒนาการทางภาษาไปเรื่อย 
   6. ทฤษฎีชีววิทยา (Biological Theory) ของ อิริค เลนเนเบอรก (Eric Lenneberg) 
เชื่อวา พัฒนาการทางภาษานั้น มีพ้ืนฐานทางชีววิทยาเปนสําคัญ กระบวนการที่คนพูดไดก็เกิดจาก
การที่คนสามารถถายทอดภาษากันได 
   7. ทฤษฎีการใหรางวัลของแม (Mother Reward Theory) จอห คอลลารด (John Dollard) 
และ นลี มิลเลอร (Neel Miller) เปนผูคิดตัง้ทฤษฎีนี้ โดยย้ําเกี่ยวกบับทบาทของแมในการพัฒนาภาษา
ของเด็กวาภาษาที่แมใชในการเลี้ยงดูเพ่ือสนองความตองการของลูกจะเปนเหตุใหเกิดภาษาพูดแกลูก 
 จากการศกึษาทฤษฎีและกระบวนการการเรียนรูภาษาดังกลาวมาจะเหน็ไดวาพัฒนาการทาง 
ภาษาหรือการพูดของเด็กปฐมวัยน้ัน จะตองผานกระบวนการพัฒนามาเปนลําดับขั้น เด็กสามารถเรียนรู
ภาษาไดหลายรูปแบบแตกตางกันไป และการเรียนรูนัน้เปนไปอยางรวดเร็ว ทั้งน้ีขึ้นอยูกับองคประกอบ
ตางๆ ทางสังคม เชน สิ่งแวดลอม ตัวเด็กเองตลอดจนปฏิกิริยาตอบสนองจากสิ่งเรา โดยกระบวนการ
เรียนรูเร่ิมอยางไมเปนกฎเกณฑ มีการปฏิสัมพันธกับสิ่งตางๆ และบุคคลใกลตัวในลกัษณะการเลียนแบบ
หรือการปฏิบัติแบบลองผิดลองถูก และเมื่อเด็กไดรับการเสริมแรงก็จะเกิดการเรียนรูไดเปนอยางดี
โดยเฉพาะอยางยิ่งหากการเรียนรูนั้นเปนการเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูเดิม ก็จะทําใหเด็กมี
พัฒนาการทางการพูดไดดียิ่งขึ้น 
 2.4 พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั 
  มีนักการศึกษาไดใหความหมายของพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยไว ดังนี้ 
  เบญจมาศ พระธานี (2538: 8) พัฒนาการทางภาษา (Language Development) หรือ
พัฒนาการทางการพูด (Speech Development) เปนความกาวหนาในการใชภาษาในการติดตอ สือ่สาร
กับผูอ่ืน เพ่ือรบัรูหรือแสดงความรูสกึ ความคิดเห็นและติดตอซึ่งกนัและกนั ซึ่งแบงออกเปน 2 ดาน คือ 
พัฒนาดานความเขาใจภาษาและพัฒนาการดานการแสดงออกทางภาษา 
  ตามปรัชญาการศึกษาระดับกอนประถมศึกษานั้น เปนการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาเด็ก   
ตั้งแต 0 – 5 ป ดังน้ัน พัฒนาการพูดของเด็กปฐมวัยจึงไดแสดงไวดัง ตารางพัฒนาการทางภาษา และ
การพูดในดานความเขาใจและการใชภาษา (สถาบันราชานุกูลกรมสุขภาพจิต กระทรวงศึกษาธิการ. 
2546: 7 – 10) ดังตาราง 1 
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ตาราง 1 พัฒนาการทางภาษาและการพูดในดานความเขาใจและการใชภาษา 
 

อายุ ความเขาใจภาษา การใชภาษา 
   

1 เดือน - เม่ือไดยินเสียงดังจะสะดุง ขยับตัว   
ขยิบตา หรือรองไห 

- เด็กรองไหเม่ือหิว เปยก หรือไมสบาย 

3 เดือน - เม่ือไดยินเสียงแมอยูใกลๆ เด็กจะยิ้ม  
หรือนิ่งฟง 

- ทําเสียงออแอเม่ือมีความพึงพอใจ 

6 เดือน - หันไปมองยังที่มาของเสียงที่ไมดังนัก - เลนเสียงทีละพยางคหรือสองพยางค เชน 
กา - กา อา - คา เปนตนเร่ิมเลนเสียงตาง 

9 เดือน - ทําตามคําสั่งได เชน บายบาย 
- หยุดเลนเม่ือถูกดุ หรือ เม่ือบอกวา 
“อยา” 

- ทําเสียงโตตอบไมเปนภาษาเมื่อมีคนมาพูด
ดวย 
- เลียนแบบการเลนเสียงของผูอ่ืน 

  - ทําเสียงเพื่อเรียกรองความสนใจ 
- เลียนเสียงแปลกๆ เชน สุนัขเหา เสียงจ้ิงจก 

12 เดือน - หันไปหาเมื่อถูกเรียกชื่อ 
- เขาใจคําพูดที่ไดยินบอยๆ เชน “เอา” 
“ไมเอา” 
- เขาใจคําศัพทได 10 คํา 

- การเลนเสียงเปนภาษายังมีอยูแตเพ่ิม
จํานวนพยางคมากขึ้น 
- เร่ิมพูดคําที่มีความหมายได 2 – 3 คํา เชน 
พอ แม หมํ่า ไป เปนตน 
- ตอบสนองตอคําพูดโดยใชทาทางงายๆ 
เชน พยักหนา หรือสั่นหัว 

18 เดือน 
 
 
 
 
 
 

- เขาใจ และทําตามคําสั่งงายๆ ไดเชน 
“ไปเอารถมา” “นั่งลง” “ยืนขึ้น” เปนตน 
- ชี้สวนตางๆ ของรางกายได 1 – 3  
อยาง 
- ชี้สิ่งของหรือบุคคลที่คุนเคยไดเม่ือบอก
ใหชี้ เชน “แมอยูไหน” “พออยูไหน” 

- ยังพูดไมเปนภาษา บางครั้งอาจพูดคําที่มี
ความหมายและไมมีความหมายปนกันโดยมี
น้ําเสียงแบบผูใหญ 
- พูดเปนคําที่มีความหมายไดประมาณ 10 - 
20 คํา โดยมากจะใชคําพูดเมื่อเรียกชื่อสิ่ง
ตางๆ ที่เด็กเห็นบอยๆ เชน หมา แมว 
- บอกความตองการงายๆ ได เชน “เอา” 

2 ป 
 
 
 

- ชี้สวนตางๆ ของรางกายได  5 อยาง 
- เขาใจคําถามไดมากขึ้น เชน “นี่อะไร...” 
“...อยูไหน” 
- ชี้รูปสิ่งของตางเม่ือบอกใหชี้ได 
- เขาใจคําศัพท 1,200 คํา 

- พูดคําที่มีความหมายได 50 – 400 คํา  
- พูดเปนประโยคที่ยาว 2 – 3 คํา ได เชน  
“เอามา” “ไปเท่ียว” 
- ยังคงชอบเลียนแบบคําพูดของผูอ่ืน 
- พูดเสียงวรรณยุกตไดถูกตองทุกเสียง 
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ตาราง 1 (ตอ) 
 

อายุ ความเขาใจภาษา การใชภาษา 
   

 3 ป - แสดงความสนใจที่จะฟงคําพูดเม่ือแม
อธิบายใหเด็กฟง 
- ชอบฟงนิทาน 
- ชี้สวนตางๆ ของรางกายไดไมต่ํากวา 7 
อยาง  
- เขาใจคํากริยางายๆ ได 
- เขาใจคําศัพท 2,400 – 3,600 คํา 
- เขาใจคําที่เปนประโยคยาวๆ ได เชน  

- บอกชื่อตนเองได 
- ชอบพูดคนเดียวในขณะที่ทําสิ่งตางๆ ชอบ
ถามคําถามมากขึ้น เชน   “สีอะไร” “แมอยู
ไหน” “นั่นใคร” 
- พูดคําศัพทได 900 – 1,200 คํา 
- พูดเปนประโยคไดประมาณ 3 คํา แตอาจ
พูดไมชัด 
- ชอบเลาเหตุการณที่กําลังประสบอยู 

3 ป (ตอ) “หนูกินขาวใหเสร็จกอนแลวแมจะพาไป
นั่งรถ”  
- เขาใจคําบุพบท เชน บน ใต ขึ้น ลง       
เปนตน 

- มีการพูดไมคลองได 
- พูดเสียงสระไดชัดเจนทุกเสียง 
- เสียงที่พูดไดชัดเจน คือ (ม   น   ห   ย   ค  
อ   ว   บ   ป   ก ) 

4 ป - เขาใจคําศัพท 4,200 - 5,600 คํา 
- มีทักษะในการฟงดีขึ้นและตั้งใจฟงได
นานขึ้น 
 

- พูดใหคนอ่ืนเขาใจไดดีแตพูดไมชัด 
- พูดเปนประโยคยาวๆ ได 4 คํา โดยเฉลี่ย 
- เลาเรื่องไดโดยมีเน้ือหาที่ตอเนื่องกัน 
- พูดโออวดและวิจารณผูอ่ืน 

5 ป - เขาใจคําศัพท 6,500 - 9,600 คํา - พูดคําศัพทประมาณ 2,000 คําขึ้นไป 
- พูดไดเปนประโยคไดประมาณ 4 – 5 คํา 
- ใชไวยากรณไดถูกตองเกือบเทาผูใหญ 
- สามารถบอกไดวาของสิ่งน้ันทําดวยอะไร 
เชน “บานทํามาจากอะไร” 
- เสียงพยัญชนะที่ออกไดชัดเพิ่มขึ้น คือ (ฟ ช) 

6 ป - เขาใจคําศัพทไดประมาณ  
13,500 – 15,000 คํา 

- พูดไดประมาณ 2,500 คําขึ้นไป 
- พูดเปนประโยคยาวได 6 คํา โดยเฉลี่ย 
- รูจักใชคําเปรียบเทียบ ขนาดรูปราง 
- เสียงพยัญชนะที่ออกไดชัดเพิ่มขึ้นคือ (ส) 
สวนเสียง (ร) เด็กจะพูดชัดเม่ืออายุ 7 ปขึ้นไป 
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 สรุปไดวา พัฒนาการทางการพูดแบงเปนหลายขั้นตอน เร่ิมตั้งแตแรกคลอดซึ่งมีพัฒนาการ
การที่เด็กแสดงออกโดยการรองไหพยายามเปลงเสียง ฝกพูดจาเลียนแบบ การพัฒนาเด็กใหมีพัฒนาการ
ทางภาษาใหดีขึ้นนั้นขึ้นอยูกับบุคคลรอบขางดวยการสงเสริมหรือฝกทักษะใหเด็กพูดเปนคํา เปนประโยค
และพูดเปนเรื่องราวตางๆ ได  ดวยกิจกรรมที่หลากหลาย 
 2.5 กิจกรรมที่สงเสริมการพูดของเด็กปฐมวัย 
  กิจกรรมที่จะชวยสงเสริมพัฒนาการทางการพูดใหกับเด็กนั้น มีกิจกรรมหลายรูปแบบ
เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอยางเปนอิสระ เพ่ือใหเกิด
ประสบการณตรงเกิดการเรยีนรู ไดพัฒนาครบทกุดาน (กรมวิชาการ. 2540: 36 – 37) ตามแนวการจัด 
กิจกรรมเสริมประสบการณที่สามารถจัดไดหลากหลายวิธี เชน 
   1. การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟง
รูจักแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซึ่งสื่อที่ใชอาจเปนของจรงิ ของจําลอง รปูภาพ 
สถานการณจําลอง ฯลฯ 
   2. การเลานิทาน เปนการเลาเรื่องตางๆ สวนมากจะเปนเรื่องที่เนนการปลูกฝงให
เกิดคุณธรรม จริยธรรม วธิกีารนี้จะชวยใหเด็กเขาใจไดดีขึ้น ในการเลานิทานสื่อที่ใชอาจเปนรูปภาพ 
หนังสือนิทาน หุนการแสดงทาทางประกอบการเลาเรื่อง 
   3. การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมที่ตองการใหสังเกต และเรียนรูตามขั้นตอนของ 
กิจกรรมนั้น ในบางครั้งครูอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับครู เพ่ือนําไปสูการปฏิบัติจริง เชน  
การเพาะเมล็ด การเปาลูกโปง การเลนเกมการศึกษา 
   4. การทดลองปฏิบัตกิาร เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดรบัประสบการณตรง เพราะได
ทดลองปฏบิัตดิวยตนเองไดสังเกตการเปลีย่นแปลง ฝกการสังเกต การคิดแกปญหา และสงเสรมิใหเด็ก
มีความอยากรูอยากเห็น และคนพบดวยตวัเอง เชน การประกอบอาหาร การทดลองวิทยาศาสตรงายๆ 
การเลี้ยงหนอนผีเสื้อ การปลูกพืช ฯลฯ 
   5. การศึกษานอกสถานที่ เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรง
อีกรูปแบบหนึง่ดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษารอบโรงเรียนหรือสถานที่นอกโรงเรียน เพ่ือเปนการเพิ่มพูน
ประสบการณแกเด็ก 
   6. การเลนบทบาทสมมุติ เปนตัวละครตางๆ ตามเนื้อเรื่องในนิทานหรือเรื่องราว
ตางๆ อาจใชสื่อประกอบการเลนสมมตุิเพ่ือเราความสนใจและกอใหเกิดความสนกุสนานเชน หุนสวมศีรษะ 
ที่คาดศีรษะรูปคน และสัตวรูปแบบตางๆ เครื่องแตงกายและอุปกรณของจริงชนิดตางๆ  
   7. การรองเพลง เลนเกม ทองคําคลองจอง เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออก เพ่ือ
ความสนุกสนานเพลิดเพลนิ และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ 
  ปริศนา  สิริอาชา (2537: 91 – 96) กลาววา การจะชวยใหเด็กเปนนักพูดที่ดี คือ การพดูคุย
กับเด็กบอยๆ คําพูดตางๆ ของเด็กอายุ 3 ขวบ มักเปนคําที่ไดรับมาจากพอแม และผูใกลชิด หลังจากนั้น
เด็กจึงเริ่มเรียนรูคําตางๆ ดวยตนเอง ดังน้ันการพูดของบุคคลที่แวดลอมเด็กอยู จึงเปนสิ่งสําคัญมาก 
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เชน การสอนใหเด็กรูจักความหมายของคํา เชน หนูกินขาวดวยชอน หรือลูกบอลจะ? หรือหนูใชตามอง 
หรือใชนิ้วมองจะ? การสอนคําจากทาทาง สอนจากการอานนิทานใหฟง การเลนเกมสมมุติ การรองเพลง
ประกอบทาทาง การหัดใหเด็กไดตอบคําถาม การเลนนําทาง การเรียง ลําดับเหตุการณประจําวัน เปนตน 
  เยาวพา เดชะคุปต  (2542ก:  75 – 76) เสนอแนะวิธีสงเสริมพัฒนาการทางการพูดวา  
องคประกอบทีส่ําคัญตอการจัดโปรแกรมที่จะสงเสริมพัฒนาการทางการพูด คือ ตัวครู การจัดบรรยากาศ  
และจุดมุงหมายของกิจกรรม ในการจัดกิจกรรมเพื่อฝกพูดครูควรคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
   1. การฝกพูดควรฝกในกลุมเล็ก เพ่ือใหมีการตอบสนองระหวางครูและเด็กใหมากที่สุด 
   2. คําพูดของครู ควรเปนตัวอยางที่ดีใหกับเด็ก 
   3. การฝกพูดควรอยูในลักษณะที่เปนธรรมชาติที่สุด ไมวาจะเปนการสนทนาในกลุมยอย
หรือขณะที่เด็กกําลังเลน 
   4. การสงเสริมพัฒนาการทางการพูด ควรทําควบคูไปกับการสงเสริมใหเด็กคิดและ
ใชเหตุผล 
   5. บรรยากาศและสิ่งแวดลอมในการพูด ควรเปนบรรยากาศที่เด็กรูสกึอบอุนปลอดภัย
สบายใจ และที่จะแสดงออก สนุกสนาน และมีความเปนอิสระ 
   6. วิธีการสงเสริมการพูด คือ การสนทนากับเด็ก ครูถามคําถามใหเด็กตอบ ครูอาน
นิทาน หนังสือ หรือเปดเทปเด็กฟง ใหเด็กไดเลาประสบการณของตนเอง ใหเด็กทองจําบท รอยกรอง  
การรองเพลง ฯลฯ และทําทาทางประกอบ   
 สรุปไดวา กิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็กมีหลายกิจกรรม เชน การสนทนา  
การเลานทิาน การอธิบาย การรองเพลง การทองหรือพูดคาํคลองจอง การเลาเรื่องราวประกอบการวาดภาพ  
หรือแมแตการเปดเทปใหเด็กฟง การสงเสริมพัฒนาการทางการพูดจึงควรฝกในเด็กกลุมเล็กๆ โดยฝกพูด
ใหเปนธรรมชาติที่สุด โดยมีครูเปนผูนําในการพูด เปนแบบอยางที่ดี การฝกพูดควรสงเสริมควบคูไปกับ
การคิด 
 2.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับพฒันาการทางการพูด 
  งานวิจัยในประเทศ 
   จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย   
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเตม็รูป และมุมบล็อกแบบปกติโดยใชกลุมตัวอยาง 
เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายรุะหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
การเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและมุมบล็อกแบบปกติมีพัฒนาการทางการพูดที่ไมแตกตางกัน 
   นงเยาว คลิกคลาย (2543: บทคัดยอ) ไดศึกษา ความสามารถดานการฟง และการพูด
ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจรรมเสริมประสบการณ โดยการใชเพลงประกอบโดยใชกลุมตัวอยาง 
เด็กปฐมวัย  ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมที่ไดรับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบมคีวามสามารถดานการฟงและการพดูสูงกวาเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับกิจกรรมเสริมประสบการณปกติ 
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   จุฑา สุกใส (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษา ผลการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบมี
ความหมายที่มีตอพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยโดยใชกลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัยชาย – หญิง  
อายุระหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบมี
ความหมายกอนและหลังการทดลอง มีพัฒนาการทางการพูดแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.1 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบปกติกอนและหลังการทดลองมีพัฒนาการ
ทางการพูดแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ 0.1 เด็กปฐมวยัที่ไดรบัการจดักิจกรรมทองคํา
คลองจองแบบมีความหมาย และเด็กปฐมวยัที่ไดรบัการจดักิจกรรมทองคําคลองจองแบบปกติ มีพัฒนาการ
ทางการพูดแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.1 เด็กปฐมวัยที่ไดรบัการจัดกิจกรรมทอง
คําคลองจองแบบมีความหมาย  และเด็กปฐมวัยทีไ่ดรบัการจัดกิจกรรมทองคําคลองจองแบบปกติ  มี
ความกาวหนาของพัฒนาการทางการพูดเปลี่ยนแปลงไปในทางที่สูงขึ้น 
   ปานใจ จารวุณิช (2548: บทคัดยอ) ไดศกึษา พฤตกิรรมทางการพูดของเดก็ปฐมวยั
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมคําคลองจอง โดยใชกลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ขวบ 
ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมคําคลองจองมีพฤติกรรมทางการพูดหลังจัดกิจกรรม
สูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดบั 0.5 เด็กปฐมวยัทีไ่ดรับการจัดกิจกรรม
คําคลองจองมีพฤตกิรรมการพูดดานทักษะทางการพูด การเขาใจความหมาย และดานการใชภาษา เพ่ือ 
ใหบรรลุเปาหมายที่ตองการสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
   สมศรี ปาณะโตษะ (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษา ความสามารถทางดานการพูดของ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการประดิษฐหุนรวมกบัผูปกครองอาสา โดยใชกลุมตวัอยาง เด็กปฐมวยั
ชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองระดับความสามารถทางดาน
การพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการประดิษฐหุนรวมกับผูปกครองอาสา โดยรวมและรายดาน
อยูในระดบัดีมาก และความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยหลงัการจัดกิจกรรมการประดิษฐหุน
รวมกับผูปกครองอาสา มีคาสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 ซึ่งแสดงวา ผล
การจัดกิจกรรมการประดิษฐหุนรวมกับผูปกครองอาสาสงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความ สามารถทางดาน
การพูดสูงขึ้นอยางชัดเจน 
   กณิการ พงศพันธุสถาพร (2553: บทคัดยอ) ไดศึกษา พัฒนาการทางการพูดของ
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลานิทาน โดยใชกลุมตวัอยาง เด็กปฐมวัย
ชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ขวบ ผลการวิจัยพบวา หลังการทดลองระดับความสามารถทางดาน
การพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลานิทาน โดยรวมและรายดาน
อยูในระดับดีทัง้สามดาน ไดแก การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูดเรื่องราว และพัฒนาการพูด
ของเด็กปฐมวยัหลังการจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลานิทาน มีคาสูงกวากอนการจัดกิจกรรม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 ซึ่งแสดงวา แผนการจัดกิจกรรมการแสดงประกอบการเลานิทาน สามารถ
สงเสริมใหเด็กปฐมวัยมีความสามารถทางดานการพูดสูงขึ้น 
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  งานวิจัยตางประเทศ 
   โลวินเจอร (ภรณี คุรุรัตนะ.  2535: 17 – 18; อางอิงจาก Lovinger.  1974: 313 – 
320 : Socio - dramatic Play and Language Development in Preschool Disadvantaged Psychology 
in the school) ผูเชี่ยวชาญทางการพูดไดทําการทดลอง โดยเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กวัย 4 – 5 ขวบ    
ในระหวางการเลนอยางอิสระของเด็กเปนเวลา 1 ชั่วโมง ตอวันเปนเวลาทั้งหมด 25 สัปดาห โดยเขา
แบงระดับของการปฏิสัมพันธระหวางเขากับตัวเด็กออกเปน 2 ระดับดวยกัน คือ 
    1. เขาไปมีสวนรวมในการเลนของเด็ก อีกทั้งแนะนําการเลนตางๆ ใหกบัเด็ก
พรอมทั้งติดตามดูแลอยางใกลชิดใหเด็กไดแสดงการเลนจากประสบการณของตนเอง สรางสภาพการณ  
การเลนสนับสนุนใหเด็กเลน ซึ่งในแตละชั่วโมงนั้นไมไดเนนที่การฝกฝนและไมมีการบังคับเด็กใหเลน 
แตเด็กจะไดรับการสนับสนุนใหสนองตอบตอการเลนและการใชคําพูดที่เด็กตองการจากการทดลอง พบวา 
การทีเ่ขาไดมีโอกาสเขาไปมีสวนปฏิสัมพันธกบัการเลนของเดก็ ทั้ง 3 ระดบันี้ มีผลทําใหการแสดงออก
ทางภาษาของเด็กเพิ่มขึ้น มีการเลนที่ซับซอนมากยิ่งขึ้นในขณะทีก่ลุมควบคุม (ไมมีปฏิสัมพันธใดๆ ทัง้สิ้น) 
ไมมีการเปลี่ยนแปลง 
    2. การฝกหัดใหเด็กปฐมวัยไดรูจักเลนแบบละคร จะชวยพัฒนาภาษาของเด็ก
ไดมากยิ่งขึ้น ในการที่จะชวยพัฒนาดานภาษาใหแกเด็ก เชนนี้ และแมที่พูดเกงๆ จะทําใหเด็กเรียนรูคํา
ตางๆ เชน คําอุทานคําสั้นๆ ไดเปนเปอรเซ็นตที่สูงกวาแมที่ไมคอยพูด โดยมีเช็คลิสต (Checklist) ใหแม
เช็คคําตางๆ ที่เด็กเรียนรูเพ่ิมมากขึ้น และมีการอัดเสียงพูดของเด็ก เพ่ือดูพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็ก 
อยางเปนรูปธรรมและชัดเจนมากขึ้น (Pine, Lieven & Roland.  1997: 807 – 819) 
 จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา เด็กสามารถพูดไดตามความพรอมของเด็กแตละคน โดยปกติ
ในเด็กวัยใกลเคียงกันก็จะพูดไดในระดบัทีใ่กลเคียงกัน สังเกตจากการพูดสื่อความหมาย ความสามารถ
ในการเขาใจความหมายของคําศัพท เด็กที่อยูในสิ่งแวดลอมทีต่างกันจะสงผลตอพัฒนาการทางการพูด 
หากเด็กไดมีปฏิสัมพันธกบัสิ่งแวดลอมที่มีสถานการณใหเด็กคิดเพื่อที่จะพูด ไดทํากิจกรรมกับเพ่ือน 
ครูพูดคุยกับเด็กอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งมีกิจกรรมที่สงเสริมทักษะทางดานการพูดตางๆ เชน นิทาน 
คําคลองจอง เพลง กิจกรรมทางศิลปะเหลานี้ลวนมีผลตอพัฒนาการทางการพูดของเด็ก 
 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทานประกอบการวาดภาพ 
 3.1 เอกสารที่เก่ียวของกับนทิานประกอบการวาดภาพ 
  3.1.1 ความหมายของนิทาน 
   นักการศึกษาหลายทาน ใหความหมายของนิทานเอาไว ดังนี้ 
   ลัดดา นีละมณี (2527: 248) ไดใหความหมายของการเลานิทานไววา การเลานิทาน 
หมายถึง วัสดุ อุปกรณ และวธิีการที่นําเปนตัวกลางในการถายทอด ความรู ความเขาใจ อารมณ ความรูสึก 
ความสนใจ ประสบการณ ทัศนคติและนิยมที่เหมาะสมสําหรับเด็กมาใชเลานิทาน นอกจากนี้ยังครอบคลุม
ถึงวสัดุ อุปกรณและวธิีการทีค่วรสงเสริมใหเด็กเล็กๆ ใช เพ่ือเลานทิานใหเพ่ือนๆ ชมและฟงบาง เน่ืองดวย
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เด็กมีจินตนาการและมโนภาพสูงมากอยูแลว เด็กสามารถจะชวยกันเลานิทาน โดยแตงเรื่องนิทานใหมๆ 
แปลกๆ ขึ้นเอง ซึ่งการเลานิทานโดยใหเด็กเปนเลานั้นสามารถทําไดหลายรูปแบบ คือ 
    1. การเลานิทานโดยเด็กเปนผูเลาดวยตนเอง 
    2. การเลานิทานจากหนังสือภาพ 
    3. การเลานิทานตอจากเรื่องที่ไมจบสมบูรณ 
    4. การขยายเรื่องราวจากนิทานที่ไดฟง (Stewig.  1995: 145 – 151) 
   ดังนั้นการเลานิทานจึงหมายถึงการถายทอดเรื่องราวของนิทานใหเด็กไดเขาใจดวย
การเลาโดยใชน้ําเสียง ทาทาง สื่อวัสดุอุปกรณ ตลอดจนวิธีการประกอบการเลา และยังครอบคลุมถึง
การสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสเปนผูเลาดวยตนเอง 
   วรรณ ศรีสุนทร (2532: 21) กลาววา นิทานที่เด็กไดรับฟงแมจะเปนเรื่องเล็กๆ นอยๆ 
แตก็เปนสิ่งที่มีประโยชนชวยเสริมพัฒนาการทางดานตางๆ ดังนี้ 
    1. ฝกใหเด็กเปนผูรูจักฟง มีสมาธิ รูจักรวบรวมอิริยาบถของตนเอง 
    2. ทําใหเด็กไดผอนคลายอารมณ ไดรับความสนุกสนานเพลิดเพลิน และเพ่ิมพูน 
ความรูจากการฟง 
    3. ชวยเพ่ิมพูนความรูทางภาษา เด็กรูจักคํามากขึ้น รูจักเกบ็ใจความและเนือ้เรื่อง 
    4. ชวยใหเกิดความรูสึกอบอุน มีที่พ่ึงทางใจ รูสกึวาตนเองเปนสวนหนึ่งของสงัคม 
    5. ทําใหเกิดจินตนาการจากเรื่องราวที่ไดฟง เชน เร่ืองเกี่ยวกับนางฟา เร่ืองสัตว  
และเรื่องเกี่ยวกับธรรมชาติงายๆ 
    6. ชวยใหเด็กรูจักโลกจากแงมุมเล็กๆ นอยๆ จากนิทานที่ไดฟง ทําใหสามารถ
ตัดสินใจในดานการแสดงออกและสนองตอเหตุการณตางๆ ไดถูกตอง 
   จันทรเพ็ญ สุภาผล (2535: 26) กลาววา นิทานหมายถึง เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมา
โดยอิงความจริงหรือจินตนาการ มีวัตถุประสงคใหเกิดความสนุกสนานและแฝงความคิดสอนใจ เพ่ือให
เกิดการเรียนรูจากเนื้อเรื่องในนิทาน 
   เกริก ยุนพันธ (2539: 8) กลาววา นิทาน หมายถึง เร่ืองราวที่เลาสืบตอกันมาตั้งแต
สมัยโบราณเปนการผกูเรื่องขึ้น เพ่ือใหผูฟงเกิดความสนกุสนานตลอดจนแทรกแนวคิดเพื่อใหเด็กนําไป
เปนแนวทางในการดํารงชีวิต 
   พจมาน เทียนมนัส (2539: 19) กลาววา นิทานหมายถึง เร่ืองที่เลาสืบตอกันมาชานาน 
อิงความจริงหรือจินตนาการวัตถุประสงค ทําใหเกิดความสนุกสนานและคติใจหรือความรูจากเนือ้หา
ของนิทาน 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 2 – 10) กลาววา นิทานหมายถึง สื่อที่มีประสิทธิภาพ 
สําหรับการสรางการเรียนรูใหกับเด็กปฐมวัย ไมมีเด็กคนใดไมชอบฟงนิทาน นิทานสามารถสรางจินตนาการ 
ความฝน ความคิด ความเขาใจและการรับรูใหกับเด็ก 
 สรุปไดวา นิทานเปนสื่อของครูในการจัดกิจกรรมในรูปแบบตางๆ ที่หลากหลาย สงเสริมให
เด็กมีพัฒนาการที่ดีหลายดาน ทั้งในดานการใชภาษา ทักษะดานคณิตศาสตร การสังเกต นิทานชวย
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สรางจินตนาการ ความคิด ความเขาใจและการรับรูใหกับเด็ก นิทานเปนสื่อที่ชวยสงเสริมนิสัยรักการอาน
ของเด็ก 
  3.1.2 ความสําคัญและประโยชนของนิทาน  
   ไดมีผูกลาวถงึประโยชนของนิทาน ดังตอไปน้ี 
   ฉวีวรรณ กินาวงศ (2526: 125 – 126) กลาววา การเลานิทานนั้น มีความสําคัญ
และมีประโยชนตอเด็กปฐมวัย เปนอยางมากโดยเฉพาะเด็กในระดับกอนประถมศกึษา การที่ผูใหญ และ
ครูไดใกลชิดกบัเด็กโดยการเลานิทานใหเด็กฟงจะเปนเครื่องมือชวยใหเขาใจเด็กดีขึน้ ซึ่งการเลานิทาน 
มีประโยชนและความสําคัญ ดังนี้ 
    1. ชวยชดเชยและเสริมสรางพัฒนาการทางภาษา ความคิด และจินตนาการ 
    2. ฝกใหเด็กเปนนักฟงที่ดี เก็บความเรื่องทีฟ่งไดตามสมควรแกวัย 
    3. สรางความเพลิดเพลินใหแกเด็ก 
    4. ชวยปลูกฝงความรูสึกชอบนิทาน และความรูสึกชื่นชอบในหนังสือนิทาน
กอนที่จะอานไดอยางเขาใจ 
    5. ปลูกฝงเด็กเปนคนใจกวาง ยอมรับความจริงในชีวิตประจําวัน 
    6. ชวยใหครูและผูใหญ ไดทราบถึงความรูสึกนึกคิดของเด็ก จากการสนทนา 
หรือซักถามในขณะฟงนิทาน 
   สรรชัย ศรีสุข (2530: 26) กลาววา นิทาน การเลานิทานเปนเครื่องมือที่กอใหเกิด
การเรียนรูแกผูเรียนเปนอยางดี เราสามารถนําเอาวิธีการเลานิทานมาใชเพ่ือใหเกิดประโยชนแกนักเรียน
ไดหลายๆ ประการ นิทานมีความสําคัญและมีประโยชน ดังนี้คือ 
    1. เปนการลดความตึงเครยีดทีข่จัดความเบื่อหนายของนักเรียนในขณะที่เรียน 
    2. เปนการเขาสูบทเรียน หรือเตรียมความพรอมเด็ก 
    3. เปนการเปลี่ยนเจตคติหรือความเชื่อที่ผดิๆ บางประการ 
    4. ใชสอนจริยธรรมแกเด็ก เชน ในเรื่องความซื่อสัตย ความกตัญู เปนตน 
    5. ใชสอนวิชาเรยีงความ เชน ใหนักเรียนเขยีนเรื่องที่ตนเองชอบ เปนตน 
    6. ใชสอนหรือฝกทักษะทางภาษา เชน การฟง การพูด การอาน การเขียน 
เปนตน 
    7. เปนการฝกทกัษะทางดานการอาน ชวยใหเด็กรักการอาน  เปนตน 
    8. ฝกใหเด็กมีความกลาที่แสดงออก เชน การแสดงทาทางประกอบเรื่องราว
ที่กําหนดให 
    9. เปนการสรางความสนิทสนมและความเขาใจในตวัครูใหเกิดขึ้นกับเด็ก 
    10. ชวยพัฒนาในดานความคิดสรางสรรคในรูปแบบตางๆ ใหกับเด็ก 
   นอกจากนั้น ดวงเดือน แจงสวาง (2542: 15 – 20) ยังกลาวถึง ความสําคัญของ
นิทานและประโยชนของนิทาน คือ นิทานชวยใหการนอนหลับของเด็ก เปนการพักผอนที่สมบูรณ 
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ชวงเวลากอนนอนหลบั เปนชวงสําคญัชวงหนึ่งของชีวติประจําวันของเด็กปฐมวัย และเปนชวงทีดี่ที่สุด
ของครอบครวั พอแมจะมีเวลาวางไดอยูกับลกูๆ และเด็กๆ จะอยูในภาวะจติใจที่สงบยินดี รบัฟงทุกสิ่ง
ทุกอยาง ถาพอแมฉวยโอกาสสรางสัมพันธภาพที่อบอุนใหเกิดขึ้นดวยการเลานิทานที่มีเน้ือเร่ืองที่สดชื่น
งดงาม สงบเยือกเย็น สอดแทรกคตธิรรม ขอเตือนใจที่ดีงาม โดยปฏิบัตเิปนประจําทุกวัน เด็กก็จะ
นอนหลับไปดวยความรูสึกผอนคลาย เก็บเร่ืองราวที่งดงามที่ไดยินไดฟงน้ัน สะสมไวในจิตใจใตจิตสาํนึก
สมํ่าเสมอ และหลอหลอมรวมกันเขาเปนบุคลิกภาพทางความคิดและจริยธรรมที่งดงามของเด็ก ซึ่งจะ
ปรากฏใหเห็นเดนชัดขึ้นเม่ือเติบโตเปนผูใหญภายหลัง ขณะเดียวกันนิทาน เปนสื่อที่จะชวยสงเสริม
ใหเด็กรักหนังสือ และรักการอาน ถาหากครูจัดหนังสือนิทานดีๆ เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก 
มีภาพโตๆ ชัดเจน สีสันสวยงามมาใหเด็กฟงอยางสม่ําเสมอ เด็กจะสนใจภาพเมื่อครูอานใหฟง พรอมทั้ง
ชี้ภาพใหดู เด็กจะเกิดความสนใจภาพและสนใจเรื่อง อันจะนําไปสูการสนใจตวัอักษร ตลอดจนการถายทอด
เร่ืองราวตางๆ ดวยตนเอง ซึ่งเปนการเตรียมความพรอมทาง ดานจิตใจและเจตคติของเด็กในเรื่องการอาน 
เปนการกระตุนใหเด็กสนใจใครรู อยากจะอานหนังสือใหรูเร่ืองดวยตนเอง 
   อภิรตี สีนวล (2547) เด็กปฐมวัยที่มีอายุ 3 – 6 ป เปนวัยแหงการเพอฝน สามารถ
สรางจินตนาการมากมายแตความจํากัดทางการรับรูที่ขาดประสบการณตางๆ ฉะนัน้เด็กวัยน้ีที่เหมาะสม
ที่อาจจะเสริมเพ่ิมพูนประสบการณดานความคิดสรางสรรคโดยการเลานิทาน เพ่ือชวยใหเด็กปรับตวั 
และเตรียมที่จะรับสถานการณในชีวติประจําวันได  
 จากการศกึษาความสําคัญและประโยชนของนิทาน สรปุไดวา นทิานจึงมีความสําคัญในการชวย
พัฒนาภาษา การฟง การพูด สงเสริมความคิดจินตนาการที่จะนําไปสูความคิดสรางสรรคใหกับเด็กได
เปนอยางดี ประสบการณจากการฟงนิทาน จะทําใหเด็กเกิดการพัฒนาทางดานอารมณ สังคม จิตใจ 
และสติปญญา ดังน้ันการเลานิทาน จึงมีความสําคัญตอการจัดประสบการณในชั้นอนุบาลและเด็กเล็ก 
เพ่ือใหบรรลวุตัถุประสงคตามตองการ 
  3.1.3 ประเภทและองคประกอบของนิทาน 
   การแบงประเภทของนิทาน มีวิธีการกําหนดที่แตกตางกันไมมีเกณฑตายตวั แตที่
นิยมมาก  คือ การแบงนิทานออกเปนประเภทตามรูปแบบของนิทาน ดังนี้ 
   อรทัย จันทรวชิานุวงษ (2523: 21) แบงนิทานออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
    1. นิทานปรัมปรา หมายถึง นิทานที่มีเร่ืองราวสลับซบัซอน เปนเรื่องสมมติ
ทั้งบุคคล เวลา และสถานที ่เน้ือที่เรื่องประกอบดวยอิทธิฤทธิป์าฏิหาริย ตัวเอกมักมีคุณสมบัตพิิเศษ 
เชน มีเวทมนต กลาหาญ มีไหวพริบ ซื่อสัตย เปนตน 
    2. นิทานทองถิ่น หมายถึง นิทานที่อาศัยเคาโครงเรื่องจริงเปนหลัก ตัวละคร
สําคัญ และสถานที ่ที่กลาวตองเปนเรื่องจริงหรือเปนเรื่องเลาแฝง ความเชื่อเกี่ยวกับกําเนิดของสัตว 
ธรรมชาติ สถานที่ และวีรบรุุษ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ 
     2.1 นิทานอธิบายเหตุผล เปนนิทานที่อธิบายปรากฏการณธรรมชาติ เชน 
ทําไมตองมีพระราหูกับพระจันทร ซึ่งเปนอริกัน ทําไมเสือจึงมีลาย 
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     2.2 นิทานวีรบุรุษ เปนนิทานที่กลาวถึงคุณธรรม ความฉลาด ความกลาหาญ 
ของบุคคลสวนมากเปนวีรบุรุษของบานเมือง กําหนดตัวบุคคล เวลา และสถานทีแ่นนอนลงไป 
    3. นิทานเรื่องสัตว หมายถึง นิทานที่มีสัตวเปนตัวเอก แตสมมติวามีความคิด
และการกระทาํตางๆ อยางมนุษยเปนเรือ่งสั้นๆ ที่แฝงคติสอนใจ เชน นิทานชาดก 
     3.1 นิทานคตธิรรม เปนเรื่องที่กลาวถึงพฤติกรรมของสัตว เลาเชิงเปรยีบเทียบ
กับชีวิตมนุษย เปนเรื่องสั้นๆ ที่แฝงคติสอนใจ เชน นิทานอิสป นิทานชาดก  เปนตน 
     3.2 นิทานไมรูจบ เปนเร่ืองที่มีการเลาซ้ําเปนชวงๆ เหตุการณจะดําเนินไป
ชาๆ เชน เร่ือง ยายกะตา 
   วรรณี ศิริสุนทร (2532: 13 – 19) แบงนิทานสําหรับเด็กออกเปน 5 ประเภท ไดแก 
    1. นิทานพื้นบาน (Folk Tales) เปนเร่ืองที่เลาสืบตอกนัมาเปนเวลาชานาน 
แบงเปน 
     1.1 นิทานเกี่ยวกบัสัตวพูดได (Talking - Beast Tales)  
     1.2 นิทานไมรูจบ (Commutative Tales) 
     1.3 นิทานตลกขบขัน (The Drools or Humorous Tales) 
     1.4 นิทานอธบิายเหตุ (Pourboire Stories or Tales that Tell Why) มีเน้ือเรือ่ง
ที่อธิบายหรือตอบคําถามของเด็กๆ วา “ทําไม ...” เชน ทําไมกระตายจึงหางสั้น ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม 
     1.5 เทพนิยาย (Fairy Tales) ตัวละครจะมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริยหรือเปนผูวิเศษ
สามารถทําสิ่งที่มนุษยทั่วไปทําไมได 
    2. นิทานสอนคตธิรรม (Fables) เปนเรื่องสั้นๆ ตัวละครมีทั้งคนและสตัว มี
โครงเรื่องงายใชบทเรียนทีส่อนใจ เชน นิทานอิสป (Aesop’s Fables) นิทานประเภทนี้ รวมนิทาน
เทียบสุภาษิตและนิทานชาดกไวดวย 
    3. เทพปกรณัม (Myth) เปนเร่ืองที่แสดงใหเห็นถึงเหตุการณ และเรื่องราวใน
บรรพกาลเกี่ยวกับพ้ืนที่โลก และพฤติกรรมมนุษยที่เทพเจาเปนผูควบคุมปรากฏการณทางธรรมชาติตางๆ 
ที่เกิดขึ้น 
    4. มหากาพย และนิทานวีรบุรษุ (Epic and Hero Tales) คลายกบัเทพปกรณัม 
ตางกันวา ตัวละครของนิทานประเภทนี ้มนุษยไมใชเทพเจา มีการกระทําที่กลาหาญฟนฝาอุปสรรค
และประสบผลสําเร็จในที่สดุ 
    5. หนังสือภาพที่เปนเรื่องอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตวัเอกเปนสัตว (Animal 
Stories) 
   ไพรวรรณ อินทนิล (2534: 27 – 28) แบงนิทานตามรูปแบบ (Form) เปน 5 ประเภท 
ดังนี้ 
    1. นิทานปรัมปราหรือเทพนิยาย (Fairy Tale) มักกําหนดสถานที่เลื่อนลอยไม
แนชัด เชน ในกาลครั้งหน่ึงมีเมืองๆ หน่ึง ตัวละครมีฤทธิ์เดชมาก ถาเปนชายยากจนก็ตองแตงงานกับ
เจาสาวสูงศักดิ์ เชน สังขทอง ปลาบูทอง สโนวไวท   
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    2. นิทานทองถิ่น (Legend) หรือเรียกวา “ตํานาน” มักเปนเรื่องขนาดสั้นเกี่ยวกับ
ความเชื่อถือขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเร่ืองพิสดารแตวาเกิดขึ้นจริงๆ เชน เรื่องพระยาพาน พระรวง 
นิทานทองถิ่น 
    3. เทพปกรณัม (Myth) ตัวบุคคลในเรื่องมักเกีย่วกับความเชือ่ เชน เร่ืองพระอินทร 
ทาวมหาสงกานต เมขลา - รามสูร 
    4. นิทานเรื่องสัตว (Animal Tale) แตมีความประพฤติกรรมเชนเดียวกบัคน 
แบงออกเปน 2 ประเภท คอื 
     4.1 นิทานสอนคตธิรรม (Fables) คลายกับนิทานสอนใจ คือ ตัวเอกตองเปน 
สัตว แตมีคตสิอนใจ เชน ราชสีหกับหนู 
     4.2 นิทานประเภทเลาซ้ํา  ๆหรือเลาไมรูจบ (Formula Tales) เชน เร่ืองยายกะตา 
มีวิธีการเลาแบบจําเพาะ 
    5. นิทานตลกขบขัน (Jest) เปนเรื่องสั้นๆ จุดสําคัญที่เรื่องไมนาเปนไปได อาจจะ
เปนเรื่องการแกเผ็ด แกลํา การแสดงปฏิภาณไหวพริบเปนการแสดงออกทางดานอารมณของมนุษยที่
ตองการหลุดพนจากกรอบของวัฒนธรรม ประเพณี และกิจวัตรฉะน้ันนิทานประเภทนี้จึงรวมไปถึงนิทาน
เหลือเชื่อ ซึ่งทั้งผูฟงและผูเลาไมติดใจในความไมสมจริงเหลานั้น 
   มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 235) กลาวถึง องคประกอบของนิทาน สอน 
คติธรรม ประกอบดวย 
    1. เคาโครงเรื่อง เปนเรื่องสั้นๆ และงาย มีตัวละครเพียง 2 – 3 ตวั เชน เรื่อง
กระตายกับเตา กระตายและเตาวิ่งแขงกัน และเตาเปนผูชนะทั้งๆ ที่กระตายเปนสัตวที่วิ่งเร็วกวาเตามาก  
ทั้งน้ีเปนเพราะกระตายมีความประมาทและเตา มีความมานะพยายาม เรื่องทุกเรื่องของนิทานสอนคติธรรม 
จะจบลงดวยขอสรุปที่เปนคติสอนใจ 
    2. ตัวละคร แทบทุกเรื่องมีตัวละครเปนสัตว เชน เตา กบ ลิง สิงโต ฯลฯ ตัวละคร
ในบางเรื่องเปนคน หรือเปนสิ่งที่ไมมีชีวิต เชน ตนไม เปนตน 
    3. ฉาก เปนธรรมชาติ มีปาเขา ลําธาร ตามสถานที่อยูอาศัยของสัตวในเรื่อง 
ซึ่งจะแตกตางจากสัตวในนิทานพื้นบาน ที่มีที่อยูอาศัยและชีวิตแบบคน 
    4. คุณธรรม นิทานสอนคติธรรม มุงที่จะใหขอสรุปที่เปนคติสอนใจ ในเรื่อง
ของความดี ความชั่ว ความฉลาด ความโง ฯลฯ 
   เกริก ยุนพันธ (2539: 20 – 22) กลาวถึง การแบงประเภทของนิทานตามรูปแบบ
ของนิทานแบงออกเปนประเภทตางๆ 8 ประเภท คือ 
    1. เทพนิยายหรือเร่ืองราวปรัมปรา เปนนิทานหรือนิยายที่เกินเลยความเปนจริง
ของมนุษย สวนใหญเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับอภินิหาร ตัวเอกหรือตัวละครเดนๆ จะมีอภินิหารหรือ
เวทยมนต ฤทธิ์เดช ฉากหรือสถานที่ในเรื่องมักเปนสถานที่พิเศษ หรือถูกกําหนดขึ้นมา เชน สรวงสวรรค
หรือเมืองบาดาล มีพระเอกเปนตัวเจาชาย มีนางเอกเปนเจาหญิง มีนางฟา เทวดา ยักษ เปนตน 
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    2. นิทานประจําทองถิ่นหรือนิทานพื้นบาน มักเปนนิทานที่ถูกเลาขาน ทอด
ตอเนื่องกันมาเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับตํานานพื้นบาน ประวัติความเปนมาของทองถิ่น ภูเขา ทะเล 
แมน้ํา เร่ืองราวของวัตถุโบราณที่มีเหตุที่มาของการสราง 
    3. นิทานคติสอนใจ เปนนิทานที่เรียบเคียงชีวิตเปรียบเทียบกับชีวิตและความ
เปนอยูรวมกันในสังคม ใหบังเกิดผล ในการดํารงชีวิต และความเปนอยูใหพิถีพิถันละเอียด รอบคอบ 
และไมประมาท ชวยเหลือหรือเมตตาตอผูอ่ืน และอยูรวมกันอยางมีความสุข 
    4. นิทานวีรบุรษุ เปนนิทานทีก่ลาวอางถึงบคุคล ที่มีความสามารถ องอาจ 
กลาหาญ มักเปนเรื่องที่ถายทอดเรื่องจริงของบุคคลสาํคัญๆ ไว มักสรางฉากหรือสถานการณที่นา
ตื่นเตน เกินความเปนจริงเพื่อใหเร่ืองราวสนุกสนานทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามบุคคลที่เปนวีรบุรุษ
นั้น มีความสามารถ และนาสนใจจริงๆ 
    5. นิทานอธิบายเหตุ เปนเรื่องราวของเหตทุี่มาของสิ่งหนึ่งสิ่งใด และอธิบาย
พรอมตอบคาํถามเรื่องราวน้ันๆ ดวย เชน เร่ืองกระตายในดวงจันทร ทําไมน้ําทะเลจึงเค็ม นกยงูกับกา  
เปนตน 
    6. เทพปกรณัม เปนนิทานทีเ่กีย่วกบัความเชือ่ โดยเฉพาะตวับคุคลที่มีอภินิหาร 
เหนือความจริงลึกลับ ไดแก พระอินทร พระพรหม ทศกัณฐ เปนตน 
    7. นิทานที่มีสัตวเปนตัวเอก เปรียบเทียบเร่ืองราวเกี่ยวกับชวีติมนุษยที่อยูรวมกัน
ในสังคม สอนจริยธรรม แฝงแงคิดและแนวทางแกไข บางครั้งสอนแบบทางออม ผูอานหรือผูฟงจะตอง
พิจารณาเอง เปนเรื่องบันเทิงคดีที่สนุกสนาน 
    8. นิทานตลกขบขัน เปนเรื่องเปรียบเทียบชวีติความเปนอยู แตมีมุขทีต่ลกขบขนั
สนุกสนาน ทาํใหเกิดความรูสึกเปนสุข เนื้อเรื่องเก่ียวกับไหวพริบ เรื่องราวแปลกๆ เรื่องเหลอืเชื่อ 
เรื่องเกินความจริง เปนตน 
   นิทานมีหลายประเภทดวยกนั การแยกประเภทนทิานขึน้อยูกับลักษณะของเรื่องและ 
ที่มาของนิทานเปนสําคัญ ซึ่งจะขอแบงประเภทของนิทานออกเปน 8 ประเภท (สัณหพัฒน อรุณธารี.  
2542: 17) ตามสภาพการณปจจุบัน ดังน้ี 
    1. นิทานปรัมปรา 
    2. นิทานทองถิ่น 
    3. นิทานเทพนิยาย 
    4.  นิทานตลกขบขัน 
    5.  นิทานสรางเสริมคุณธรรม 
    6.  นิทานเรื่องเก่ียวกับสตัว 
    7.  นิทานที่ใหความรูเฉพาะเรื่อง เชน เร่ืองยาเสพติด เร่ืองสิ่งแวดลอม เปนตน 
    8.  นิทานสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค 
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 จากการศึกษา สรุปไดวา นิทานมีหลายประเภท ซึ่งแตละประเภทมีความแตกตางกัน ตาม
รูปแบบของนทิาน ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัย จึงควรใชหลักเกณฑตามเนื้อหารูปแบบของ
นิทานใหเหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็ก 
  3.1.4 วิธีการเลานิทานและการเลือกนิทาน 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541: 16 – 17) กลาวถึง การเลานิทาน มีขั้นตอนการดําเนินการ
เปนลําดับแตละขั้นตอนของการเลา ตองมีการจัดเตรียมใหเหมาะสม จึงจะทําใหการเลานิทานมคีวามหมาย 
ประทับใจผูฟง แมวานิทานจะเปนสิ่งที่เด็กชอบ และพรอมที่จะฟงอยูเสมอก็ตาม นิทานทุกเรื่อง กับ
การเลาทุกครัง้ ไมสามารถตรึงใหเด็กอยูกับที่ไดตั้งแตตนจนจบ เวนแตกระบวนการการเลานัน้ จะมี
ขั้นตอนการเตรียมการที่นอกจากจะทําใหนิทานดําเนินไปสูจุดประสงคของผูเลาที่ตองการแลว ตองทํา
ใหเด็กเพลิดเพลนิกับการฟงนิทานดวย ในการเตรียมการเพ่ือเลานิทาน ถาครูเปนผูเลาควรจัดเตรียม
เน้ือหาในนิทานกอน ถาเปนนิทานที่มาจากหนังสือนิทาน ครูตองอานใหเขาใจ จําเนื้อเรื่องใหได เม่ือ
นําไปเลาประกอบภาพในหนังสือจะไดพูดความตอเน่ืองเปนเรื่องราว มีหยุดพัก ถามตอบจะทําใหเขาใจงาย
ไมลืม 
    1. การเตรียมเด็กสําหรับฟงนิทาน ที่นั่งของเด็กกับครูตองใกลชิดกัน ครูอาจ
นั่งสูงกวาเด็กเล็กนอย เพ่ือใหสามารถแสดงภาพในหนังสือ หรือภาพอ่ืนๆ บนตักในระดับสายตา ขณะเลา
ควรจัดเด็กเปนกลุมเลก็ๆ ถาเปนกลุมใหญใหนั่งลอมวงครู แลวครูเริ่มกจิกรรมเตรียมเด็ก ดวยการรองเพลง  
ดูภาพ หรือกลาวคําจูงใจ เพ่ือใหเด็กมีอารมณพรอมที่จะฟง เม่ือพรอมแลว จึงเร่ิมตนดวยการเลานิทาน 
หากมีจุดประสงคของการฟงตองบอกเด็กดวย 
    2. การดําเนินเรื่องอาจเปนการนําเสนอดวยภาษาพูดเพียงอยางเดียว หรือใช
ภาษาทาทางหรือใชสื่อประกอบตางๆ ทั้งแถบบันทึกเสียงและภาพประกอบ ผูเลาตองใชภาษาที่เด็ก
เขาใจงาย ถูกหลักไวยากรณ บทสนทนา อาจใชภาษาถิ่น หรือใชคําคุนที่เด็กเคยชิน จะชวยใหการเลา
มีประสิทธิภาพ และความหมายตรงกับจุดประสงคของผูเลามากขึ้น 
    3. การสรุปเรื่อง ขั้นตอนสุดทายของการเลานิทานทุกครั้ง ควรมีการสรุปเรื่อง
ดวยคําถามเกี่ยวกับประเด็นสาระสําคัญของเรื่อง ลักษณะของตัวแสดงในเรื่อง ความรูและคําสอนที่ได
จากเรื่อง เพ่ือใหเด็กไดคิด ทบทวน และเก็บขอความรูจากนิทานเปนการย้ําเตือน ทําใหเด็กจดจําเรื่องราว
ไดดี 
   การเลานิทานใหสนุกและเปนที่ชื่นชอบของผูฟง จะตองฝกฝนอบรมจนเปนทักษะ
หรือเกิดจากความสามารถเฉพาะตัวที่มีมาแตเดิม หากผูเลามีความตองการเปนผูเลานิทานที่ดี เกง มี
ความสามารถในการจูงใจเด็กที่เปนผูฟง ควรที่จะศึกษา คนควาหาความรู ทดลองปฏิบัติและเลานิทาน
ใหเด็กฟงอยูเปนประจําสม่ําเสมอ สัณหพัฒน อรุณธารี (2542: 25) กลาววา การเลานทิาน ผูเลาจําเปนตอง
คํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
    1.  การเลือกเร่ืองที่จะเลา 
    2.  การดัดแปลงเนื้อเรื่องใหเหมาะสมกับกลุมผูฟง 
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    3.  การเตรียมตวัและจัดเตรียมสื่อเลานิทานของผูเลา 
    4. การลงมือเลานิทาน ผูเลาจะตองเลาใหราบรื่นตลอด ดวยรูปแบบและเทคนิค
เฉพาะของผูเลาเอง 
    5.  สถานที่และเวลาที่ใชเลานิทาน ผูเลาจะตองพิจารณาเพื่อความเหมาะสม 
    6.  การติดตามผลการเลานิทาน ผูเลาจะตองสังเกตความพึงพอใจของผูฟงดวยวา
ใหความสนใจมากนอยเพียงใด 
   สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2542: 78 – 79) ไดเสนอวิธีการเลา
นิทานที่ครูควรทราบ ดังนี้คือ 
    1. เน้ือเรื่องตองเหมาะสมกับวยั ใชเรื่องทีค่วามดีชนะความชั่วเสมอไปและผูเลา
ตองจําเนื้อเรื่องไดทุกตอน 
    2. เสียงผูเลาจะตองใหเด็กทั้งหมดไดยินเสียงผูเลาอยางชัดเจน ระดับเสียงและ
จังหวะพูดถูกตอง ตองเหมาะสมกับเนื้อเรื่อง ใสความรูสึกลงไปในน้ําเสียง ถาผูเลาสามารถทําเสียงสูง
ต่ํา ทําเปนเสียงเด็ก เสียงคนแก หรือทําเสียงตามลักษณะของตัวละครได เด็กจะยิ่งสนใจมากยิ่งขึ้น 
    3. ทาทาง ถามีภาพประกอบผูเลาไมตองใชทาทางมากนัก แตเนนที่ภาพ หาก 
ไมมีภาพประกอบกค็วรใชทาทางประกอบบางตามโอกาส แตอยาใชมากเกนิไป พึงระวังใหเปนไปตาม
ธรรมชาติ 
    4.  จังหวะ จังหวะการพูดเปนสิ่งหนึ่งที่จะชวยใหนิทานนาสนใจ 
    5.  อารมณ ในขณะที่เลาควรเลาใหเด็กเห็นถึงความรูสึก และอารมณของผูเลา 
เชนอารมณรื่นเริง ความรูสึกตื่นเตน หรืออารมณเศรา ฯลฯ 
    6.  ขอตกลง กอนฟงนิทาน ควรมีขอตกลงกันวาผูฟงจะตองไมพูดแซงในขณะ 
ที่ฟงนิทาน 
    7.  เวลาในการเลา เด็กอายุ 4 – 5 ขวบ หรือ 5 – 6 ขวบ ใชเวลาประมาณ 10 – 15 นาท ี
   สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2549: 40 – 41) กลาววา หลักการเลานิทานสําหรับเด็ก
ปฐมวัยมีหลักปฏิบัติ ดังตอไปน้ี 
    1.  การเลือกนิทานสําหรับเด็กปฐมวัย การเลือกนิทานสําหรับนํามาเลา หรืออาน
ใหเด็กปฐมวัยฟง เปนเรื่องที่ครูจะตองพิถีพิถันและพิจารณาใหรอบคอบ ทั้งน้ีเพราะการฟงนิทานเปน
กิจกรรมที่จะสงผลกระทบถึงจิตใจและพฤติกรรมของเด็ก 
    2.  นิทานที่ครูเลือกจะตองเหมาะสมกับวัย ความพรอมและวุฒิภากวะสําหรับเด็ก 
    3. นิทานเรื่องนั้นสนองความตองการพื้นฐานและความตองการตามธรรมชาติ
ของเด็ก 
    4. นิทานควรจะไดมีสวนในการกระตุนปลุกเราจินตนาการของเด็ก โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในชวงที่เด็กอายุ 4 – 6 ขวบ เปนชวงที่เด็กกําลังพัฒนาความคิดและจินตนาการ 
    5. นิทานที่นํามาเลาหรืออานใหเด็กปฐมวัยฟง จะตองเปนวรรณกรรมที่ดี ทั้ง
โครงเรื่องและพฤติกรรม มีภาษาเหมาะสม ชัดเจน งาย และเสนอแนะวิธีแกปญหาแกเด็กๆ ในการเผชิญ
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อุปสรรคและความยากลําบากดวยวิธีการสรางสรรค ใชความเพียร มานะอดทน และสติปญญาในการ
แกไขปญหา 
    6. ในการเลือกควรเลือกนิทานที่มีเน้ือหาหลากหลาย ในการเลาแตละครั้ง ควร
จะมีเน้ือหาเรื่องที่แตกตางกันออกไปหลายๆ แนว 
    7. นิทานที่ม่ีเน้ือหาสาระที่มุงใหเด็กไดขยายประสบการณ ไดรับขอมูลขาวสาร
ที่แปลกใหม ครูสมควรนํามาเลือกเลาใหเด็กๆ ฟงโดยพิจารณาใหเหมาะสมกับชวงอายุวุฒิภาวะ และ
ประสบการณพ้ืนฐานเดิมของเด็ก 
    8.  นิทานที่เหมาะสมแกการเลือกนํามาเลาใหเด็กฟง ควรเปนนิทานที่ชวยปลูกฝง
ลักษณะนิสัยที่ดีงามใหแกเด็ก 
    9.  นิทานที่ชวยเสริมสรางจริยธรรมและคุณธรรมงายๆ ซึ่งเด็กปฐมวัยทําได  
เชน การชวยเหลือตนเอง การเอื้อเฟอแบงปนของเลนใหเพ่ือน การดูแลรักษาเครื่องใช เปนตน 
  3.1.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับนทิาน 
   งานวิจัยในประเทศ 
    วาร ีนิยมธรรม (2636: 46 – 49) ไดศึกษา ผลการใชเทคนิคแมแบบจากนทิานชาดก 
เพ่ือพัฒนาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ในนกัเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2535 
โรงเรียนอนุบาลปราจีนบุรี อําเภอเมือง จังหวดปราจีนบุรี จํานวน 90 คน โดยกลุมทดลองที่ 1 ไดรับ
แมแบบจากนิทานชาดก กลุมทดลองที่ 2 ไดรับการสอน โดยแผนการสอนของกองวิชาการ สวนกลุม
ควบคุมไมไดรับการสอน พบวา กลุมที่สอนโดยใชแมแบบนิทานชาดก มีพัฒนาการเชิงจริยธรรม ดาน
ความเมตตากรุณามากกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมากวากลุมควบคุม 
และกลุมที่สอนตามแผนการสอนของกองวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ โดยมีพัฒนาการทางจริยธรรม 
ดานความเมตตากรุณามากกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สวนกลุมที่สอนโดย
ใชแมแบบนิทานชาดก มีพัฒนาการเชิงจริยธรรม ดานความเมตตากรุณามากกวากลุมที่สอนตามแผน 
การสอนของ กองวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ อยางไมมีนัย สําคัญทางสถิติ โดยกลุมที่สอนโดยใช
นิทานชาดก มีคาคะแนนเฉลีย่ 10.23 และกลุมที่สอนตามแผนการสอนของกองวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
มีคาคะแนนเฉลี่ย 9.2 และกลุมควบคุมมีคาคะแนนเฉลี่ย 7.2 
    สุภัค ไหวหากิจ (2543: 61) ไดศึกษาเปรียบเทยีบการรับรูวินัยในตนเองของ
เด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรม และการเลนเกมแบบรวมมือ กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 
2543 โรงเรียนอนุบาลเพชรบูรณ อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา 
จังหวัดเพชรบูรณ จํานวน 315 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทาน 
และการจัด กิจกรรมการเลนแบบรวมมือ มีการรับรูวินยัในตนเอง หลังการทดลองไมแตกตางกนั ซ้ํายัง
ไมเปนตามสมมตฐิานที่ตั้งไว แตพบวากลุมที่ไดรับการจดักิจกรรมเลานิทานคตธิรรม มีคาคะแนนเฉลี่ย 
การรับรูวินัยในตนเองสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลนเกมแบบรวมมือ โดยคาเฉลี่ยเทากับ 
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39.87 และคาเฉลี่ยเทากับ 36.80 ตามลําดับและแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
ตามลําดับ 
    ประไพ แสงดา (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมเสริมการเลา
นิทานไมจบเร่ืองที่มีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปนเด็กอนุบาลปที่ 1 
อายุ 4 – 5 ป ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนอนุบาลพระนครศรีอยุธยา จํานวน 15 คน ซึ่ง
ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทานไมจบเร่ือง   
    อภิรตี สีนวล (2547: บทคดัยอ) ไดศึกษา ความสามารถในการแกปญหาของ
เด็กปฐมวัย ทีไ่ดรับการจัดกจิกรรมเลานทิานฉงน กลุมตัวอยางเปนเด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุระหวาง  
5 – 6 ป ที่กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 โรงเรียนปทุมานุกูล 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 อําเภอทาศาลา จังหวัดนครศรีธรรมราช 
จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานฉงน มีความสามารถ
ในการแกปญหาตนเอง และความสามารถในการแกปญหาตนเองที่เกี่ยวของกับผูอ่ืน มีคาสูงขึ้นอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวยั หลังจากการจัด
กิจกรรมเลานิทานฉงน มีคาสูงกวากอนการจัดกิจกรรมนิทานฉงนอยางมีนัยสําคัญทาง สถิติที่ระดับ .01 
    วราภรณ ปานทอง (2548: 61) ไดศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
คติธรรมประกอบการเลนบทบาทสมมติ ที่มีตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย กลุมตัวอยางเปน
เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป ที่กําลังศกึษาอยูในระดับชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2547 โรงเรียนอนุบาลวัดไตรรัตนาราม สังกัดสํานักงานบริหารงานคณะกรรมการการสงเสริม
การศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ผลการศกึษาพบวา เด็กปฐมวยักอนการจัดกิจกรรม
และระหวางการจัดกิจกรรมการเลานิทานคติธรรมประกอบการเลนบทบาทสมมติ ในแตละชวงสัปดาห 
มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมทางสังคม โดยเฉลี่ยรวมแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    จิราพร ปนทอง (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษา ความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานประกอบการเชิดหุนมือกับกลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย – หญิง  
ที่มีอายุ 5 – 6 ป ชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียน 1 ปการศกึษา 2549 โรงเรียนเซนตไมเกิ้ล จํานวน 19 คน 
ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดประสบการณและระหวางจัดประสบการณการเลานิทานประกอบ 
การเชิดหุนมือในแตละชวงสัปดาห มีความเชื่อม่ันในตนเองโดยเฉลี่ยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดบั .01 และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสปัดาห พบวา คะแนนความเชือ่ม่ัน
ในตนเอง โดยเฉลี่ยรวมมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้นตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห เม่ือวิเคราะห
คะแนนเฉลี่ยความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก การกลาแสดงออกเปนตัว
ของตัวเอง การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม ความภาคภูมิใจในตนเอง พบวา คะแนนความเชื่อม่ันใน
ตนเองทั้ง 3 ดาน มีการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะทีส่อดคลองกบัการวิเคราะหแบบคะแนนรวมทั้งหมด  
ซึ่งเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
    บุษนีย สมญาประเสริฐ (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเลา
นิทานประกอบการเลนเกมที่มีผลตอการรกัการอานของเด็กปฐมวัยกบักลุมตัวอยาง เปนนักเรียนปฐมวัย   
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ชาย – หญิง ทีมี่อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้นอนุบาลปที ่2 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนจิตตเมตต 
(ปฐมวัย) จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ทั้งกอนและหลงัการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห มีการพัฒนานิสัยรักการอาน โดยเฉลีย่รวมแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดบั .05 และเม่ือวิเคราะหการเปลี่ยนแปลงระหวางชวงสัปดาห พบวา 
คะแนนนิสัยรักการอานโดยเฉลี่ยมีการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เพ่ิมขึ้น ตลอดชวง 8 สัปดาห และเม่ือ
วิเคราะหคะแนนนิสัยรักการอานของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก ความสนใจ ดานเจตคติ ดาน
การดูแลเก็บรักษาหนังสือ พบวา คะแนนนิสัยรักการอานทั้ง 3 ดาน มีการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะ
ที่สอดคลองกับผลวิเคราะหคะแนนรวม ซึ่งเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
    อิงอร รอดนอย (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษา พฤติกรรมการแสดงมารยาทไทย
ที่พึงประสงคของเด็กปฐมวัย โดยการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการฝกปฏิบัติจริงกับกลุมตัวอยาง 
เปนนักเรยีนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป ชั้นอนุบาล 1 ภาคเรยีนที่ 1 ปการศึกษา 2550 โรงเรียน
วัดทองเพลง จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา หลังจากจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบ การฝก
ปฏิบัติจริง เด็กปฐมวัย มีคะแนนพฤติกรรมการแสดงมารยาทไทยที่พึงประสงคโดยรวม เปลี่ยนแปลง
เพ่ิมขึ้นตลอด ทุกชวงสัปดาหอยางชัดเจนและรายดานทุกดาน คือ มารยาทดานการทําความเคารพ 
มารยาทดานวาจา และมารยาทดานการแสดงอิริยาบถเพ่ิมขึ้น ตลอดทกุชวงสปัดาหอยางชัดเจนเชนกัน 
ยกเวนมารยาทดานการแสดงอิริยาบถในชวงสัปดาหที่ 5 เทานั้นที่เพ่ิมขึ้นเล็กนอย แสดงวา กิจกรรม
การเลานิทานประกอบการฝกปฏิบตัิจริงที่ผูวิจัยสรางขึน้ สามารถสงเสริมใหเด็กปฐมวัย มีพฤตกิรรม
การแสดงมารยาทไทยที่พึงประสงค โดยรวมและรายดานเปลี่ยนแปลงเพ่ิมขึ้น   
    อริสา โสคําภา (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย
ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานอีสป ประกอบการใชสถานการณจําลอง กลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ชาย – หญิง  อายุระหวาง 5 – 6 ป กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 
โรงเรียนอนุบาลสุดารักษบางเขน จํานวน 15 คน ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยกอนจัดกิจกรรมและ
ระหวางการจดักิจกรรมเลานิทานอีสปประกอบการใชสถานการณจําลอง ในแตละชวงสัปดาหมีคาเฉลีย่
คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยรวม แตกตางอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ P <.01 และเม่ือวิเคราะหการ
เปลี่ยนแปลงระหวางชวงสปัดาห พบวา คาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสังคมมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้น 
ตลอดชวงการทดลองยกเวนสัปดาหที่ 3 เทานั้น ที่มีการเปลี่ยนแปลงลดลงเล็กนอย เม่ือวิเคราะห
คาเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน ไดแก ดานความรวมมือ ดาน
การชวยเหลือ และดานการแบงปน พบวา คะแนนพฤติกรรมทั้ง 3 ดานมีการเปลี่ยนแปลงเพิม่ขึ้น 
ดานความรวมมือชวงสัปดาหที่ 1 และสัปดาหที่ 2 เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 
ดานการชวยเหลือมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นในชวงสัปดาหที่ 1, 6, 7 และสัปดาหที่ 8 เพ่ิมขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P<.01 และดานการแบงปนสัปดาหที่ 1, 2 และสัปดาหที่ 3 เพ่ิมขึ้นอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ P <.01 และในชวงสัปดาหที่ 4, 7 และสัปดาหที่ 8 เพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดบั P<.05 ในชวงสัปดาหที่ 5 – 6 เปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นอยางไมมีนัยสําคัญทางสถติ ิสรุปวา 
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การจัดกิจกรรมการเลานิทานอีสบประกอบ การใชสถานการณจําลองสงเสริมใหพฤติกรรมทางสังคม 
โดยรวมและรายดานของเด็กปฐมวัยสูงขึน้อยางชัดเจน 
 สรุปไดวา นิทานเปนสิ่งสําคัญในการสงเสริมและพัฒนาทักษะทางดานภาษาของเด็ก โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ทักษะทางดานการพูดเพราะในขณะที่เด็กฟง เด็กไดเก็บเกีย่วประสบการณตางๆ จากเรื่องราว
ที่ไดฟง สามารถสนทนาโตตอบและพูดแสดงความคิดเห็นไดเปนการฝกทักษะดานการพูด ทําใหเด็ก
มีพัฒนาการที่ดีขึ้น 
   งานวิจัยตางประเทศ 
    ดิกสัน จอหนสัน และ ซอลซ (Dixon, Johnson; & Salts.  1977: 367 – 379) ได
วิจัยเกี่ยวกับเรื่องการจัดกิจกรรมการเลานิทานใหกับเด็กอนุบาล 3 – 4 ป ที่โรงเรียนในเมืองดีทรอยด 
จํานวน 46 คน แบงออกเปน 4 กลุม กลุมที่ 1 เลานิทานใหเด็กฟงแลวแสดงบทบาทประกอบตามเนื้อเรื่อง 
กลุมที่ 2 เลานิทานใหฟงพรอมกับพาไปดูของจริงนอกสถานที่ เชน ไปสวนสตัว ไปซ้ือของ กลุมที่ 3 
เลานิทานแลวสนทนากับเด็กเกี่ยวกบัเร่ืองที่เลาใหฟง และกลุมที่ 4 เปนกลุมควบคมุ ผลพบวา กลุมเด็ก
ที่ไดแสดงบทบาทประกอบตามเรื่องไดแสดงบทบาท เลยีนแบบตวัละครในเนื้อเรื่องไปดวย จะพัฒนาจิต
ลักษณะตางๆ ไดดีที่สุด แสดงวา เม่ือเด็กไดฟงนิทานแลว เกิดความตองการที่จะเลียนแบบตัวละครที่
ตัวชอบ หรือตวัละครที่ไดรับความสําเร็จจากพฤติกรรมนัน้ และเน้ือหาในนิทานถาเปนเรื่องไกลความจริง 
เชน เทพนิยายแลวจะใหผลดีตอจิตลักษณะของเด็กไดดีกวานิทานที่มีเน้ือหาใกลชีวิตเด็ก 
    คลอร และ เบรย (สุภาวดี ใยพิมล.  2533: 30; อางอิงจาก Clore; & Bray.  1978: 156) 
ไดศึกษาผลของการใชนิทานที่สงผลตอพฤติกรรมและทัศนคติของเด็ก โดยใชหุนจําลองและการแสดง
บทบาทสมมติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชาย จํานวน 62 คน จากโรงเรียนประถมศึกษา 2 แหง โดย
ใหนักเรียนแสดงอุปนิสัยทาทางใหเหมือนกับตัวละครในนิทานนั้น เม่ือเรียนจบแลววัดทัศนคติทันที พบวา
เด็กชายเหลานั้นมีทัศนคติที่ดีตอสัตว และหลังจากนั้นอีก 6 สัปดาห ทําการวัดอีกครั้งหนึ่ง ผลปรากฏ
วา การวัดทัศนคติของเด็กชายทั้งสองโรงเรียนมีความมั่นคงเด็กชายที่เคยลาสัตว ก็เลิกลาสัตว ก็เลิก
ลาสัตวโดยแนนอน ผลการศึกษาครั้งนีแ้สดงวา นิทานมีผลโดยตรงตอพฤติกรรมและทัศนคตทิี่ม่ันคง
ของเด็ก 
  3.2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวยั 
  3.2.1 ความหมายและความสําคัญของการวาดภาพ 
   เลิศ อานันทนะ (2523: 138) ใหความหมายของการวาดภาพวา การวาดภาพเปน
กิจกรรมที่แสดงออกทางสติปญญา ที่สามารถถายทอดและสื่อความหมายไดงาย เปนภาษาสากลที่ทั้ง
เด็กและผูใหญสามารถแปลความหมาย และเขาใจไดอยางแจมชัด ภาพวาดจึงมีความหมายตอเด็กๆ มาก 
เพราะเด็กยอมพอใจเม่ือไดวาดภาพตางๆ 
   ผดุง พรมมูล (วิรุณ ตั้งเจริญ.  2526: 11; อางอิงจาก ผดุง พรมมูล.  2524) กลาววา 
การวาดภาพเปนการเรียนรูที่ดีวิธีหน่ึง เพราะการที่เด็กวาดภาพและสิ่งตางๆ ไดอยางนอยตองมีการสังเกต  
และทําความเขาใจจึงจะสะทอนออกมาเปนภาพได 
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   ชวลิต ดาบแกว และ สุดาวดี เหมทานนท (2525: 30 – 31) กลาววา เด็กจะเริ่มทดลอง
กับวสัดุหลายๆ อยางในชั้นเด็กเล็ก เปนความเจรญิตามธรรมชาติ เปนระยะที่เด็กเริม่รูจักวาตนสามารถ
ถายทอดความคิดความเขาใจโดยการวาดระบายสีชอลก ปน หรือระบายสีดวยมือ ครั้งแรกเด็กจะวาด
ไมเปนตัวตน ตอมาจะเริ่มเจริญขึ้นและเขาใจความหมายของการวาดของตน เด็กจะคอยๆ วาดเปนรูป
เปนราง แตการจัดภาพในกระดาษยังไมเปนระเบียบ กระจัดกระจายอยูทั่วไป 
   วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 1) กลาวถึง การวาดภาพของเด็กปฐมวัยวา เปนการแสดงออก 
เพ่ือแสดงพฤติกรรมที่สําคัญ คือ เพ่ือใหสัมพันธกับการเคลื่อนไหวรางกาย เพ่ือความสนุกสนาน เพลิดเพลิน 
และเพื่อเรียนรูการสรางสรรคและเรียนรูสิ่งแวดลอม 
   จิตทนาวรรณ เดือนฉาย (2541: 31) กลาววา การวาดภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่มี
คุณคาสําหรับเด็กปฐมวัย เพราะนอกจากจะชวยใหเด็กเพลิดเพลินแลว ในขณะที่เด็กกําลังวาด เด็กจะ
ไดฝกการสังเกต จําแนก และเปรียบเทียบ ชวยใหเด็กไดเรียนรูในเร่ืองตางๆ โดยผานประสบการณตรง 
   ปยะชาติ แสงอรุณ (2526: 49 – 52) ไดกลาววา กิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรม
ทางศิลปะที่จัดใหแกเด็กในลักษณะเชิงของเลน เด็กจะมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความรูสึก
เหมือนไดเลนของเลน ขณะเดียวกันเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิดสรางสรรค ทักษะ
ความสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับความคิด เด็กจะสามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักแกปญหา 
รูจักคนควา และทดลอง รูจักใชเหตุผล รูจักสรางสื่อที่ตนเขาใจจากจินตนาการของตนเอง นอกจากนี้
ยังเปนกระบวนการสรางความสุนทรียใหเกิดขึ้นในจิตใจ-ความรูสึกของเด็กอันเปนพื้นฐาน ที่สําคัญใน
พัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป 
   กุศล สุจรรยา (วิรุณ ตั้งเจริญ.  2527: 181; อางอิงจาก กุศล สุจรรยา.  2523) กลาววา 
การวาดภาพของเด็กมีปจจัยสําคัญ 2 ประการ คือ เด็กตองรูจักสิ่งที่วาดและตองมีความสัมพันธกับสิ่ง
ที่วาด 
   ฉัตรสุดา เธียรปรีชา (2537: 13) การวาดภาพเปนธรรมชาติอยางหนึ่งของเด็กที่จะนํา
เด็กไปสูการแสดงออกทางความคิด ความคิดทั้งหมดนี้ยอมมีความหมายสําหรับเขา และเปนวิถี ทาง 
การเรียนรูทางหนึ่ง ซึ่งไดจากการรับรู การสังเกต เขาใจกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 
 จากเอกสารดังกลาวสรุปไดวา การวาดภาพของเด็กปฐมวัย เปนการแสดงออกของเด็กที่สนอง
การเจริญเติบโตตามธรรมชาติ โดยการถายทอดความเขาใจ ความคิดของตนตามวัยซ่ึงมีความหมาย
ตอตัวเด็ก ความพรอมของเด็กแตละคน และจะคอยๆ พัฒนาไปตามวุฒิภาวะของเด็ก 
  3.2.2 การวาดภาพกับการเจริญเติบโตของเด็ก 
   วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 49 – 52) กลาวถึงการวาดภาพวามีสวนสะทอนใหเห็นพัฒนาการ
หรือความเจริญเติบโตในดานตางๆ ดังน้ี 
    1. ความเจริญเติบโตทางสติปญญา การที่เด็กแสดงออกทางศิลปะในแตละวัย
หรือแตละคนแตกตางกัน ยอมแสดงถงึความแตกตางทางสติปญญาดวย ขอแตกตางนั้น อาจจะปรากฏ
ในแงของรายละเอียด การแสดงรูปทรง การออกแบบ การระบายสี หรือการแสดงจินตนาการ ขอแตกตางนี้
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สามารถพิจารณาไดจากความแตกตางของวัย บุคคล หรือในแตละชวงเวลา กระบวนการทํางานทาง
ศิลปะนั้น จะเร่ิมจากการวิเคราะหขอมูล ซึ่งเปนประสบการณ ความคิดและจินตนาการเขาดวยกันแลว
จึงสังเคราะหเสน รูปทรง สี ในขั้นสุดทาย และยอมเปนกระบวนการเรียนรูหนึ่งที่เหมาะสมกับวัยเด็ก
เปนอยางมาก 
    2. ความเจริญเตบิโตทางอารมณ เม่ือเด็กรับรูสะสมประสบการณ และเรียนรู
นั้น นอกจากจะตองปรับพฤตกิรรมตาง  ๆแลว ยังตองปรับอารมณของเขาอีกดวย สําหรับพฤติกรรมการวาด
ภาพเด็กไดแสดงออกอยางสนุกสนานเพลดิเพลิน เพราะไดถายทอดประสบการณ ไดแสดงความสามารถ
และไดเห็นผลสําเร็จจากการแสดงออกของตน สิ่งเหลานี้จะชวยพัฒนาอารมณของเด็กไดอยางดีเย่ียม 
ทั้งความสนใจ ความกระตือรือรนและความตั้งใจอยางแนวแนในการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเทากับเปน
พัฒนาการความเชื่อและความมั่นคงทางอารมณในการทํางาน เพราะเด็กจะมีความพรอมในการเผชิญ
กับสิ่งแปลกใหม และเกิดความรูสึกวาเปนเร่ืองปกติธรรมดาในการที่จะพาตัวเองเขาไปสูสิ่งตางๆ หรือ
ปญหาตางๆ 
    3. ความเจริญเตบิโตทางรางกาย การวาดภาพกับความเจรญิเติบโตทางรางกาย
เปนการแสดงออกที่ชี้ใหเห็นความสามารถของการใชสายตาที่สัมพันธกบัการเคลื่อนไหว ในสวนที่ตองใช
ทักษะในการควบคุมทศิทางการลากเสน การเจริญเติบโตของรางกาย จะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงรปูแบบ
การวาดที่เริ่มจากการขีดเขีย่ (Scribbling Stage) เปนเสนยุงๆ ไปสูความสามารถควบคุมเสนใหเปน
ระเบียบขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งการเคลื่อนไหวของเสนจะเปนอยางซ้ําๆ อยูในระยะหนึ่ง แลวจึงสามารถลากเสน
เปนรูปทรงใหปรากฏขึ้นและเม่ือเด็กเจริญเติบโต พัฒนาการทางทักษะการเคลื่อนไหวจะทําใหรูปแบบ
การวาดภาพพัฒนาจากเสนที่วาดเปนรูปรางงายๆ ไปสูรูปรางที่เลียนแบบของจริงมากขึ้น 
    4. ความเจริญเตบิโตทางสังคม การวาดภาพของเด็กเปรียบเสมือนเปน การ
ถายทอดสารหรือสาระ (Message) ซึ่งสวนใหญจะเนนสาระที่เกีย่วของกบัความคิดคํานงึสวนตัว สิ่งแวดลอม 
และสังคม โดยเฉพาะสาระที่เกี่ยวของกบัสังคมนั้น นอกจากจะเปนสือ่สารใหรับรูถงึการที่เด็กมีความคิด 
มีความสัมพันธกับสังคมอยางไรแลว ยังเนนใหเด็กคิดคํานึงถึงสังคมรอบตัว ความสัมพันธ ที่เขาพึงมี
ตอสังคมและการทํางานรวมกันอีกดวย 
    5. ความเจริญเติบโตทางการรับรู สมรรถภาพทางการรับรูเปนสิ่งสําคัญอยางหนึ่ง
ในตัวเด็กในอันที่จะชวยใหเด็กเกิดการเรียนรูและการสะสมประสบการณที่ดี เพราะการรับรูที่มีสมรรถภาพ 
ยอมเก่ียวของกับประสาทสมัผัสโดยตรง การรับรูของเด็กในวัยนี้ สวนใหญจะเปนการรับรูทางสายตา  
โดยการรับรูเกีย่วกบัสี รปูราง และบรเิวณวาง พัฒนาการรับรูทางสายตาจะเริ่มพัฒนาแยกแยะสิ่งตางๆ 
จากการแยกแยะสีและรูปรางในระยะแรก ตอมาเมื่อเด็กมีพัฒนาการการรับรูมากขึ้นที่จะแสดงการรับรู
ของบริเวณวาง ซึ่งมีความสาํคัญสําหรับเด็ก เด็กจะสามารถนาํพัฒนาการรบัรูบริเวณวางมาใชได อยาง
เหมาะสม สามารถถายทอดความรูสึกจากสิ่งที่ตนรับรูออกมาในพื้นที่สวนตางๆ ของภาพใหมีความหมาย
และสัมพันธกันได ภาพที่วาดจึงประกอบดวยการใชบริเวณวาง รูปราง สีสัน และความรูสึก 
    6. ความเจริญเติบโตทางสุนทรียภาพ แสดงใหเห็นถึงประสาทสัมผัสที่ไดบูรณาการ
ประสบการณทั้งมวล ซึ่งเกี่ยวของกับความคิด ความรูสึก และการรับรูผลจากการบูรณาการนี้ สามารถ
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ที่จะพบไดจากเอกภาพของการจัดภาพที่ประสานกลมกลืนกัน และแสดงออกซึ่งความรูสึก นึกคิดดวย
ภาวะของบริเวณวาง เสน ลักษณะผิด และสี 
    7. ความเจริญเตบิโตทางการสรางสรรค จะเร่ิมพัฒนาตั้งแตเด็ก ทําเครื่องหมาย
ได ในครั้งแรกและเรียกสิ่งนัน้วา “ผูชาย” “บาน” หรือ “ภูเขา” ภาพที่เขาสรางขึ้นมานีท้ําใหเกิดความคิด
สรางสรรคสิ่งงายๆ เหลานีจ้ะนําไปสูการสรางสิ่งยากๆ ซึ่งจะผานขั้นตอนที่ซับซอนขึ้น อยางไรก็ตาม
การสรางสรรคงานของเด็กที่ตองอาศัยเสรภีาพทางความคิดและการแสดงออกเปนสิ่งประทับใจเด็กเสมอ 
และยอมสรางความมั่นใจในการแสดงออกไดอยางมาก และเม่ือตางมีความมั่นใจเด็กก็พรอมที่จะสรางสรรค
งานใหมๆ ไดตอไป 
   สําหรับ โลเวนเฟลด (Lowenfeld.  1970: 23 – 27) ไดกลาวถึงการวาดภาพวา มี
สวนสะทอนใหเห็นพัฒนาการหรือความเจริญเติบโตในดานตางๆ ดังน้ี 
    1. ความเจริญเตบิโตทางดานอารมณ (Emotional Growth) เนนใหเห็นวา 
การสรางสรรคภาพนั้นมี ความหมายและความสําคัญตอเด็ก เพราะเด็กจะตองใชความสามารถใน
การปรับตัวกับสถานการณแปลกใหมหรือประสบกับปญหาการรับรูที่ตอเน่ือง เปนกระบวนการที่ตองอาศัย
ประสบการณที่กวางและสภาพแวดลอมที่เอ้ืออํานวยในขณะสรางสรรคภาพ และภาพเหลานี้จะแสดง
ใหเห็นได เชน เด็กที่วาดภาพซ้ําๆ เหมือนกันตลอดเวลายอมแสดงวา เด็กมีปญหาในการปรับตัวและ
ไมม่ันใจในการแสดงออกเชนเดียวกับกรณีผูใหญ ใหเด็กลอกรูปแบบเรขาคณติเปนประจํา เด็กก็จะ
ทําเชนน้ันและทําไดดี แตเด็กเหลานี้จะสญูเสียความมั่นใจในการแสดงออกทางศิลปะและการคดิ เด็ก
ที่รูสึกมีอิสระ มีความมั่นใจในการแสดงออก จะสรางสรรคภาพจากประสบการณแสดงออกทางเนื้อหา 
วัสดุที่ใช วาดภาพหลายแบบและไมกลัวผิด หรือกังวลกับสิ่งที่ทํา ลักษณะเชนน้ีเปนการแสดงถึงความ 
เจริญเติบโตทางอารมณของเด็ก 
    2. ความเจริญเตบิโตทางดานสติปญญา (Intellectual Growth) การที่เด็กแสดงออก
ทางศิลปะในแตละวัย หรือแตละคนแตกตางกัน ยอมแสดงถึงความแตกตางทางดานสติปญญาดวย 
ขอแตกตาง จะปรากฏในแงของรายละเอียด การแสดงรูปทรง การออกแบบ การระบายสี หรือจินตนาการ 
ขอแตกตางนี้ สามารถพิจารณาไดจากความแตกตางของวัยบุคคลหรือในแตละชวงเวลา กระบวนการ
ทํางานทางศิลปะนั้น จะเริ่มจากการวิเคราะหขอมูล ซึ่งเปนประสบการณบูรณาการ ความคิด และจินตนาการ
เขาดวยกัน แลวจึงสังเคราะหเสนรูปทรง สี 
    3. ความเจริญเตบิโตทางดานรางกาย (Physical Growth) การวาดภาพกับ
ความเจริญเติบโตดานรางกาย เปนการแสดงออกที่ชี้ใหเห็นความสามารถของการใชสายตาที่สัมพันธ
กับการเคลื่อนไหวในสวนทีต่องใชทักษะในการควบคุมทศิทางการลากเสน การเจริญเตบิโตของรางกาย 
จะทําใหมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการวาดที่เร่ิมจากขั้นขีดเขี่ย  (Scribbling Stage) เปนเสนยุงๆ ไปสู
ความสามารถควบคุมเสนใหเปนระเบียบขึ้นเรื่อยๆ การเคลื่อนไหวของเสนจะเปนอยางซ้ําๆ อยูระยะหนึ่ง 
แลวสามารถลากเสนใหเปนรปูทรงใหปรากฏขึ้น และเม่ือเด็กเจริญเติบโตพัฒนาการทางทักษะการเคลือ่นไหว 
จะทําใหรูปแบบการวาดพัฒนาจากเสนที่วาดเปนรูปงายๆ ไปสูรูปรางที่เลียน แบบของจริงมากขึ้น 
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    4. ความเจริญเตบิโตทางดานการรับรู (Perceptual Growth) โลเวนเฟลด 
กลาววา ประสบการณในชีวิตประจําวันที่เด็กรับรูความหมาย และคุณภาพของสิ่งของตางๆ จะแสดง
ใหเห็นไดจากประสบการณที่ไดรับจากการใชประสาทสมัผัส การรับรูสวนใหญจะเปนการรับรูทางสายตา 
โดยการรับรูเกี่ยวกับสี รูปราง (Form) และบริเวณวาง (Space) พัฒนาการการรับรูทางสายตาจะเริ่ม
พัฒนาแยกแยะสิ่งตางๆ จากการแยกแยะสี การแยกแยะรูปรางในระยะแรก ตอมาเมื่อเด็กมีพัฒนาการ
ของการรับรูทกุดานมากขึ้น เด็กจะแสดงกับการรับรูบรเิวณวาง ซึ่งเด็กรูวา ตนเองเปนสวนหนึง่ของ
สิ่งแวดลอม ระยะพัฒนาการเกี่ยวกับบริเวณวางมีความสําคัญสําหรับเด็กมาก เหมือนกับวาเมื่อเด็ก
เติบโตขึ้น เด็กจะสามารถนําพัฒนาการการใชบริเวณวางไดเหมาะสมขึ้น หรือสามารถถายทอดความรูสึก
จากสิ่งที่ตนรับรูออกมาในพื้นที่สวนตางๆ ของภาพใหมีความหมาย และมีความสัมพันธกันได ภาพวาด
จึงประกอบ ดวยการใชบริเวณวาง รูปราง สีสัน ความรูสึก โลเวนเฟลด กลาววา เด็กที่มีการสังเกตดี 
จะรูวาวตัถตุางๆ ยอมมีความตางกันดานรูปราง รูปทรง สี ความเรียบ และขรุขระ ความรูสึกตอแสง
และความมืด การรับรูเหลานี้ลวนมาจากประสบการณ จากการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมสําหรับครู
ที่สอนเด็กเล็กๆ ควรจัดใหเด็กไดรับประสบการณจากการเลน ที่จะพัฒนาการรับรูทางสายตา และมี
ความรูสึกประสาทสัมผัสจากสิ่งที่แวดลอม 
    5. ความเจริญเติบโตทางดานสังคม (Social Growth) การวาดภาพเปนการถายทอด
สารหรือสาระ สวนใหญจะเนนเกี่ยวกับความคิดคํานึงสวนตวั สิ่งแวดลอม สังคม และในอีกแงหนึ่ง
แสดงถึงการทํางานรวมกันเม่ือเด็กเริ่มวาดลักษณะไดในระยะแรก จะวาดคนทีใ่กลชิด เชน พอ แม 
ตัวเอง เพ่ือน แตเม่ือเด็กเติบโตขึ้น สิ่งที่จะวาดมาจากประสบการณทางสังคมที่ใกลตวัออกไป ซึ่ง
แสดงวา เด็กรับรูโลกภายนอกที่กวางขึ้น ประสบการณเหลานี้จะเกิดจากการสะสมความรู มีความสนใจ
ตอสิ่งตางๆ เชน เด็กวาดภาพคนดับเพลิง บุคคลอาชีพตางๆ ในสังคม เปนตน 
    6. ความเจริญเตบิโตทางดานสนุทรยีภาพ (Aesthetic Growth) พัฒนาการทาง 
ดานสุนทรียภาพแสดงใหเห็นถึงประสาทสัมผัสที่ไดบูรณาการประสบการณทั้งมวลซึ่งเกีย่วของกบัความคิด 
ความรูสึกและการรับรู ผลจากการบูรณาการนี้ สามารถที่จะพบไดจากการจัดภาพที่ประสานกลมกลนื
เปนเอกภาพ และแสดงออกซึ่งความรูสึกนึกคิดดวยภาวะของบริเวณวาง เสนลักษณะผิว และสี 
    7. ความเจริญเติบโตทางดานการสรางสรรค (Creative Growth) โลเวนเฟลด 
กลาววา พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็ก เริ่มพัฒนาตั้งแตเด็กทําเครื่องหมายไดครั้งแรก 
แลวเรียกสิ่งทีเ่ขาสรางนั้นวา “ผูชาย” “บาน” หรือ “ภูเขา” รูปที่เขาสรางขึ้นมานี้ทําใหเกิดความคิด 
สรางสรรค จากการคิดสรางสิ่งงายๆ เหลานี้จะนําไปสูการสรางสิ่งยากๆ ซึ่งจะผานขั้นตอนที่ซับซอน 
ยิ่งขึ้น อยางไรก็ตามพัฒนาการทางดานสรางสรรคตองอาศัยเสรีภาพทางความคิดและการกระทํา เม่ือ
เด็กรูสึกมีอิสรภาพและความกลาที่จะแสดงออก การแสดงออกในครั้งตอๆ ไป เด็กจะสรางรูปราง และ
ใสบางสิ่งลงในภาพของตน สิ่งที่แสดงออกมานั้นมาจากความคิด จินตนาการ ความรูสึกอิสระและมั่นใจ 
ที่สรางสิ่งใหมๆ รวมถึงการใชวัสดุในการสรางสรรคดวย เด็กที่จะถูกขัดขวางหรือยับยั้งดวยกฎเกณฑ
หรือขอบังคับที่ไมมีเหตุผล มักจะขาดความเชื่อม่ันในความคิดของตนเอง การแสดง ออกมักเลียนแบบ
ผูอ่ืน 
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   นอกจากนี้ ประเทิน มหาขันธ (2506: 264 – 268) ไดกลาวถึงเด็กที่มีความเจริญ
ทางดานตางๆ ยอมแสดงออกทางการวาดภาพ ดังน้ี 
    1. เด็กที่มีความเจริญทางสติปญญา ภาพที่เด็กวาดยอมแสดงสิ่งเหลานี้ 
     1.1 แสดงความแจมชัดออกมาในภาพ เด็กฉลาดวาดไดโดยละเอียด แมจะ
เปนเพียงสวนประกอบยอยๆ เชน เสนผม เล็บ ขนตา สวนเด็กที่สติปญญายังไมเจริญมักจะเขียนไว
เปนจุดๆ เทานั้น 
     1.2 รูจักเปรียบเทียบขนาดของสิ่งของที่วาดไดถูกตอง ใกลความจริง 
     1.3 แสดงความคิดออกมาอยางเดนชัดในภาพที่เขาวาด เชน ถาวาดครูกับ 
พอของเขา เด็กก็จะวาดแตกตางกัน 
     1.4 เม่ือเปรียบเทยีบผลงานครัง้หลังสุดกับผลงานครั้งกอน จะเห็นวา เด็ก
มีความงอกงามทางการวาดภาพมากขึ้น 
    2. เด็กที่มีความเจริญทางอารมณ ภาพที่เด็กวาดจะแสดงสิ่งเหลานี้ 
     2.1 ภาพที่วาดจะเปลี่ยนแบบไปเสมอ ไมซ้ําซาก 
     2.2 วาดในขอบเขตที่จํากัดได เด็กบางคนครใูหวาดในกรอบสี่เหลีย่ม แตมัก 
จะวาดล้ําออกมาหรือไมถึงกรอบ 
     2.3 ภาพที่เด็กวาด เสนจะหนักแนนม่ันคง และมักจะวาดติดตอกันโดย ไม
ขาดตอน 
    3. เด็กที่มีความเจริญทางรางกาย การวาดภาพจะแสดงใหเห็นสิ่งเหลานี้ 
     3.1 เด็กที่มีสขุภาพดี จะแสดงความรูสกึทีเ่ปนอิสระออกมาในภาพทีเ่ขาวาด 
     3.2 มีการแสดงความเคลื่อนไหวในภาพ เชน ถาวาดคนวิ่งเขาจะแสดงการ
เคลื่อนไหวใหปรากฏที่ขา  เปนตน 
     3.3 เด็กจะสามารถบังคับมือใหลากเสนไดเรียบรอย ทําใหรูปชัดเจน ไม
เปรอะเปอน  เสนงดงาม 
     3.4 เด็กแสดงออกทางภาพ ซึ่งมีรองรอยชี้ใหเห็นความไวตอความรูสึกของ
เด็กเชน มีการเนนที่ตา มือ และปาก เพ่ือแสดงความรูสึกบางอยางออกมาในภาพ 
    4. เด็กที่มีความเจริญทางสังคม  ภาพที่เด็กวาดจะแสดงใหเห็นสิ่งเหลานี้ 
     4.1 สามารถแสดงรายละเอียดในภาพไดมาก เพราะเด็กไดมีโอกาสสราง
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมไดมาก 
     4.2 เด็กรูจักสรางจุดสําคัญของภาพกอนแลวสรางสวนประกอบที่ละเอียด
ภายหลัง 
     4.3 เด็กจะแสดงคุณสมบัติพิเศษที่เขาเคยมีตอสิ่งแวดลอมลงในภาพที่เขาวาด 
    5. เด็กที่มีความเจริญทางการรับรู  การแสดงออกทางภาพที่เด็กวาดภาพ คือ 
     5.1 เด็กจะสามารถกะระยะเปรียบเสมือนไดอยางถูกตอง เชน แขนตอง ไม
โตกวาขา  นิ้วมือจะวาดไดครบถวน เปนตน 
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     5.2 เด็กจะวาดภาพจากสวนใหญของภาพกอน แลวจึงเพ่ิมเติมสวนยอย
ภายหลัง 
     5.3 เด็กจะลาดเสนติดตอกันไปโดยมาก ไมขยุกขยิกหรือขาดตอน 
     5.4 เด็กสามารถใชสีไดอยางใกลเคียงกับสีธรรมชาต ิ
    6. เด็กที่มีความเจริญทางสุนทรียภาพ ความเจริญดานนี้หมายถึงการรูจักคุณคา
ของสิ่งที่สวยงาม รูจักจําแนกวาอะไรสวย อะไรไมสวย การวาดภาพของเขาจะแสดงสิ่งเหลานี้ 
     6.1 แสดงการตกแตงประดับประดาภาพของเขาไดอยางงดงาม 
     6.2 เด็กรูจักจัดระเบียบของภาพไดดี รูวาอะไรควรวางไวที่ใด 
     6.3 เด็กจะคํานึงถึงความสําคัญของสวนรวมในภาพกอน แลวจึงตกแตง ประดับ
ประดารายละเอียดภายหลัง 
    7. เด็กที่มีความเจริญทางสรางสรรค  ภาพที่เด็กวาดจะแสดงสิ่งตอไปน้ี 
     7.1 มักหาเรื่องราวที่แปลกๆ และเหมาะสมมาวาดเปนภาพได 
     7.2 เด็กรูจักวาดภาพที่คิดขึ้นเปนเร่ืองราวตางๆ ทั้งรูจักตั้งชื่อภาพไดอยาง
เหมาะสม 
 สรุปไดวา การวาดภาพของเด็กปฐมวัยพัฒนาไปพรอมกับความเจริญเตบิโตทางดาน การมองเห็น 
การรับรูสิ่งแวดลอมรอบ  ๆตวั เพ่ือนํามาเปนขอมูลในการวาดภาพ ซึ่งจะปรากฏออกมาในแงของรายละเอียด 
การแสดงรูทรง การออกแบบ และการระบายสี  เปนตน 
  3.2.3 พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
   การวาดภาพของเด็กปฐมวัย เปนการแสดงออกถึงการปรับตัวในวัยที่กําลังมีการเจริญ 
เติบโตของรางกาย ทั้งในดานการมองเห็น การรับรูสิ่งแวดลอม ความคิดภายในและการแสดงออก ที่
แตกตางกัน ซึ่งเง่ือนไขเหลานี้มีสวนในการผลักดันใหรูปแบบและเนื้อหาในการแสดงออกทางการวาดภาพ
ของเด็กเปลี่ยนแปลงไปเรื่อยๆ การแสดงออกนี้จะแตกตางกันไปตามระดับอายุ และประสบการณที่ตางกัน
จึงมีผูศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการวาดภาพของเด็กตอไป ดังตอไปนี้ 
   โลเวนเฟลด (Lowenfeld.  1957: 33 – 39) ไดทําการศึกษาขั้นพัฒนาการดานศิลปะ
ของเด็ก โดยแบงขั้นพัฒนาการไว ดังน้ี 
    1. ขั้นขีดเขี่ย (The Scribbling Stage) อายุ 2 – 4 ป 
    2. ขั้นเริ่มเปนสัญลักษณหรือขั้นเขียนภาพใหมีความหมาย (Pre-Schematic Stage) 
อายุ 4 – 7 ป 
    3. ขั้นเริ่มใชสัญลกัษณหรือขั้นเขียนภาพไดคลายของจริง (Schematic Stage) 
อายุ 7 – 9 ป 
    4.  ขั้นเขียนภาพของจริง (Drawing Realistic) อายุ 9 – 11 ป 
    5.  ขั้นเขียนภาพเหมือนของจริง (Pseudo Realistic) อายุ 11 – 12 ป 
    6.  ขั้นความคิดสรางสรรค (Period of Decision) อายุ 12 – 16 ป 
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   ในที่นี้จะกลาวเฉพาะขั้นพัฒนาการในระยะ 2 – 6 ป ซึ่งมีขั้นพัฒนาการ ดังตอไปน้ี 
    1. ขั้นขีดเขี่ย (Scribbling Stage) อายุประมาณ 2 – 4 ป ในขั้นน้ีเด็กจะสนุก
กับการเคลื่อนไหวกลามเนื้อมือ และเปนการเพิ่มความสัมพันธระหวางมือกับตา การขีดเขี่ยของเด็กจะเปน 
ไปตามลําดับขั้นที่สามารถทํานายได ซึ่งในขั้นนี้ยังแบงออกเปนขั้นยอยๆ 4 ขั้น ดังนี้ 
     1.1 ขั้นการขีดเขี่ยไมเปนระเบียบ (Disordered Scribbling) หมายถึง การลากเสน
ของเด็กจะยุงเหยิงสับสน ไมคํานึงวาเปนรูปอะไร แสดงใหเห็นวา การควบคุมทางกลามเน้ือของเด็ก
ยังไมเจริญพอ จึงไมสามารถบังคับมือใหเปนไปตามตองการได 
     1.2 ขั้นเสนนอน (Longitudinal Scribbling) หมายถึง ขั้นที่เด็กสามารถขีดเขยีน
เสนในแนวนอนยาวๆ ได เปนขั้นที่พัฒนากวาขั้นที่ขีดเขี่ยไปเปนระเบียบ 
     1.3 ขั้นวงกลม (Circular Scribbling) หมายถึง ขั้นที่เด็กสามารถขีดเขี่ยได
เปนวงกลม เด็กเคลื่อนไหวไดทั้งแขน แสดงวา กลามเน้ือเริ่มแข็งแรงขึ้น 
     1.4 ขั้นตั้งชื่อ (Naming Scribbling) หมายถึง ขั้นที่เด็กเขียนอะไรลงไปก็จะ
ใหชื่อสิ่งที่เขียนนั้นวาชื่ออะไร คืออะไร เด็กเริ่มใชความคิดคํานึงในขณะเขียนภาพคน สัตว หรือวัตถุ 
สิ่งที่เด็กเขียนจะไมเปนภาพที่ถูกตองหรือมีรูปรางในสายตาของผูใหญ แตจะมีความหมายสําหรับเด็ก 
เด็ก จะพอใจสนุกสนานกับสิ่งที่เขาเขียนขึ้น ขั้นนี้จะเปนหัวเลี้ยงหัวตอในการวาดภาพของเด็กตอไป 
    2. ขั้นเริ่มเปนสญัลักษณหรือขั้นเขียนภาพใหมีความหมาย (Pre-Schematic 
Stage) อายุประมาณ 4 – 7 ป เปนขัน้เริม่ตนของการแสดงออกที่มีความหมาย ภาพสิ่งของสิ่งเดยีวกนั
อาจจะเขียนไดหลาย  ๆแบบ ในระยะนี้โลกที่เด็กเห็นหรือรูจัก จึงแตกตางจากโลกที่เด็กเขียนภาพ การพัฒนา
ความคิดเกี่ยวกับคนและสิ่งของยังไมเดนชัด ทําใหภาพที่เด็กวาดบรรยายถึงสิ่งเหลานี้ อยูในรูปแบบ
ทางเรขาคณติ เชน ในการวาดรูปคน เด็กจะเขียนวงกลมแทนศีรษะ เสนตามแนวขวางแทนแขนและ
เสนตามแนวตัง้แทนขา แตยงัไมมีรายละเอียดสวนตางๆ ของรางกาย การใชสี ในขั้นน้ีการใชสขีองเด็ก
ยังไมเปนไปตามธรรมชาติ สีที่เด็กใชเขียนภาพกับสีที่เด็กเห็นจริงๆ จะไมเหมือนกัน ทั้งน้ีเพราะเด็ก
ใชสตีามอารมณ แลวแตวาสีไหนจะสะดุดตาเด็ก หรือเดก็ชอบสไีหนเปนพิเศษก็จะใชสีนั้น ซึ่งไมจําเปน
จะตองสอดคลองกับความเปนจริง บริเวณวางหรือชองไฟ เด็กยังไมเขาใจวา ควรจะเขียนรูปตรงไหน 
ขนาดเทาใด จึงจะเหมาะสม แตจะวาดลงไปโดยไมคํานงึถงึความสัมพันธของสิ่งตางๆ ตรงไหนมีบริเวณวาง
เด็กจะเขียนสิ่งตางๆ ลงไป (Lowenfeld.  1957: 33 – 39) 
   ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 115 – 116) ไดกลาวถึง ระดับความสามารถในการวาดรูป
ดวยสีเทียน และลักษณะภาพวาดของเด็กปฐมวัย ไวดังน้ี 
    ความสามารถในการวาดภาพดวยสีเทียน 
     อายุ 1 – 2 ขวบ จะสามารถลากเสนยุงๆ โดยไมมีความหมาย เด็กจะลากเสน
ตามความพอใจของตนเอง 
     อายุ 3 – 4 ขวบ เด็กจะเริ่มบอกชื่อภาพที่ตนวาดได 
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     อายุ 4 – 5 ขวบ เด็กจะพบวา ตนสามารถวาดภาพของจริงได ภาพที่วาด
จะเปนสิ่งที่เด็กคุนเคย 
     อายุ 5 – 6 ขวบ จะเริ่มปรับตัวโดยการสังเกต จะพยายามวาดภาพตาม
ความเปนจริงแตจะยังไมแสดงความถูกตอง ในเรื่องของสี ขนาด และความเปนจริง 
    ลักษณะภาพวาดของเด็ก 
     1. มีลักษณะโปรง อาจมองเห็นสิ่งที่อยูหลังกําแพงหรือฝาได 
     2. ไมเปนไปตามธรรมชาติและไมไดสัดสวน เชน กระตายสูงกวาบาน 
     3. ภาพจะเปนไปตามความตองการของเดก็ เชน หากมคีนสองคนยืนหางกัน 
ถาประสงคจะใหคนทั้งสองจับมือกันก็จะลากมือยาวจนมือชนกัน 
     4. สับสนในเรื่องฤดูกาล สถานที่และเวลา เชน วาดภาพใหพระอาทิตย 
พระจันทรและดาว ขึ้นพรอมกัน 
     5. สีไมเปนไปตามความเปนจริง 
      เด็ก 5 – 6 ขวบ จะพยายามใชสีเหมือนจริงมากขึ้น 
   วิชัย วงษใหญ (2523: 58) ไดแบงพัฒนาการทางศิลปะเปน 10 ระยะดวยกัน โดย
เร่ิมตั้งแตเด็กวัยทารก เปนตนมา คือ 
    1. ระยะแหงการแสวงหา (The Search) 8 สัปดาหถึง 2 ขวบ ความสามารถ
ในการใชมือจะสามารถจับวัตถุได จับเอาของเขาปากได เลนกับน้ิวเทา ขยํากระดาษ เลนกับนํ้า เวลา
อาบนํ้า เวลาจับแทงไมสี่เหลี่ยมจะใชสองมือแลวเอาเขาปาก ความสามารถในการแสดงออกซึ่งความ 
เขาใจ เชน ยิม้กับตัวเองในกระจก ตบขวดนม เปลงเสยีงแหลม เปนตน พัฒนาการทางศิลปะไดเกิดขึ้น
แอบแฝงกับพฤติกรรมเหลานี้ 
    2. ระยะของการขีดเขี่ย (Scribbles and Scribbling) พัฒนาการเด็กระยะน้ีอยู
ในอายุประมาณ 2 – 3 ขวบ การขีดเขี่ยเปนพฤติกรรมที่เด็กสามารถกระทําไดทันทีโดยปราศจากการ
กระตุนเม่ือเด็กโตขึ้นการขีดเขี่ยจะไปปรากฏเปนสวนประกอบของการเขียนรูปตอไป เชน เปนสวนของผม
เม่ือวาดคน ใบของตนไม ควันไฟ กอนเมฆ ระยะการขดีเขี่ยเด็กจะใชเปนการตอบสนองการเคลื่อนไหว
ของมือและแขนตามความพอใจของเด็กเอง การขีดเขี่ยของเด็กระยะนี้จะใชเสนพ้ืนฐานเหลานีใ้นการขีดเขีย่
ออกมาเสนพ้ืนฐานตางๆ คือ เสนตรง (Vertical) เสนนอน (Horizontal) เสนทแยงมุม (Diagonal) 
วงกลม (Circular) เสนโคง (Curving) เสนเปนคลื่น (Waving) การขีดเขี่ยนั้นรวมถึงรูปแบบตางๆ มี
อยูประปรายอยูอยางไมชัดเจน 
    3. ระยะของการซอนเรนรูปทรง (The Secrets of Shape) การพัฒนาทางศิลปะ
ระยะนี้จะอยูอายุระหวาง 2 – 3 ขวบ เด็กอายุ 2 ขวบ ไมสามารถวาดรูปวงกลมไดสมบูรณตามใจปรารถนา 
รูปแบบการเขียนจะปรากฏออกมาแบบขีดเขี่ย มีรูปทรงเกิดขึ้น รูปทรงจะปรากฏใหเห็นไดเม่ืออายุ 3 ขวบ  
เด็กจะสามารถเขียนรูปสีเ่หลี่ยม วงกลม และรูปราง ภายนอกของรูปทรงอ่ืนๆ และรูปทรงเหลานี้จะ
ปรากฏออกมากับการขีดเขยีนทั่วไป 



 54 

    4. ระยะของการสรางเคาโครงทางศิลปะ (Art in Outline) พัฒนาการทางศลิปะ
ขั้นนี้อยูในระหวางอายุประมาณ 3 – 4 ขวบ เด็กจะเริ่มวาดรูปทรงตางๆ เชน วงกลม วงรี รูปสามเหลี่ยม   
สี่เหลี่ยมผืนผา สี่เหลี่ยมจัตุรสั และรูปกากบาท ระยะนี้เปนระยะที่สําคญัที่เด็กจะสรางความพอใจสําหรับ
เด็กที่มีความเจริญเติบโตทางศิลปะ 
    5. ระยะของการออกแบบ (The Child and Design) พัฒนาการระยะนี้อยูใน
ระหวางอายุประมาณ 3 – 5 ขวบ เด็กจะเริ่มนําเอารูปทรงตางๆ มาผสมผสานกันเม่ือเด็กเอารูปทรง
มาประกอบเขาดวยกันเปนการเริ่มพัฒนาการออกแบบ เด็กจะแสดงความสามารถในการใชรูปทรงหลายๆ 
รูปทรงได อยางคลองแคลวระยะของการพัฒนา วงกลม ดวงอาทิตย และรศัมี (Mandalas Sun and 
Radials) พัฒนาการทาง 
    6. ศิลปะระยะนี้อยูในอายุประมาณ 3 – 5 ขวบ ความสําคัญของการแสดงออก
อยางแจมชัดของการพัฒนาในระยะนี้คอนขางจะเพอฝนจากคําพูดของเด็ก การแสดงออกในการวาด
รูปคอนขางจะสมบูรณ มีความสมดุล มีความงดงามในการออกแบบเด็กสามารถเขียนรูปดวงอาทิตย 
มีรัศมี และการพัฒนาจากดวงอาทิตยก็จะไปสูการวาดรูปหนาคน และเสนรัศมีของดวงอาทิตย เด็กจะ
นํามาใชเปนเสนผม เม่ือวาดรูปหนาคน 
    7. ระยะการวาดรปูคน (People) เด็กเริ่มเขยีนรปูคนไดในอายปุระมาณ 4 – 6 ขวบ 
แตหนาตาจะใหญโตมาก แขนขาจะมีขนาดเล็ก จะมุงความสนใจเขยีนแตหนาตา แขนจะตอออกมา
ทางศีรษะ และเร่ิมเขียนขา ตอมาจะเขียนรูปคนโดยลืมเขียนแขนจะมีแตขาเพื่อใหเกิดความสมดุล 
    8. ระยะของการวาดรูปคอนขางจะเปนเร่ืองราว (Almost Pictures) อยูในอายุ
ประมาณ 4 – 6 ขวบ เด็กสวนมากจะเริ่มพัฒนาเขาสูระยะของการออกแบบรูปทรง เด็กจะเขียนรูปคน
ชัดเจนขึ้น และมองดูตามทีต่นเห็นเหมือนผูใหญมากขึ้น เด็กเริ่มเขียนรปูสตัวมีขา 4 ขา อยูบนขางเดียวกนั
ของรูปภาพและใสหูบนหัว เขียนตนไมคลายแขนมนุษย ตอไปก็จะพัฒนาดีขึ้นการเขียนรูปมีเร่ืองราว
มากขึ้น เชน มีผลไม มีดอกไม และมีบาน เปนตน เด็กจะเริ่มสรางภาพจริง มีดวงอาทิตย มีรัศมี มีเรือ 
    9. ระยะของการวาดภาพ มีเร่ืองราว (Pictures) ระยะน้ีแบงออกเปนสองตอน 
คือระยะตน การเขียนรูปของเด็กจะวาดรูปคน สัตว บาน และตนไม เปนตน ตอมาคือ ระยะหลัง เด็ก
จะวาดรูปตางๆ มีความชัดเจนมากขึ้น และงายตอการเขาใจและการยอมรับของผูใหญ 
    10. ระยะของการซอนเรนสิง่ที่มีคุณคา (Hidden Treasures) เด็กวยั 5 – 7 ขวบ 
จะเขียนภาพที่เรียกวา x-ray Picture ลักษณะภาพจะแสดงถึงสวนละเอียดภายในเชนสิ่งของภายใน
บานที่มองเห็นไดจากภายนอก 
 สรุปไดวา พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวยั จะพัฒนาเปนลําดับตามวยัของพัฒนาการ
ของการใชกลามเนื้อยอย ประสาทสัมพันธระหวางตากับมือ ตลอดจนการเรียนรูสิ่งแวดลอม รอบๆ ตัว 
โดยเริ่มจากการขีดเขียนที่ไมมีความหมายไปสูการวาดภาพที่มีความหมาย และสามารถใชสัญลักษณ
แทนสิ่งที่ตนเขาใจไดตามลําดับพัฒนาการ 
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  3.2.4 องคประกอบที่เก่ียวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
   จากการศึกษาพบวา การวาดภาพของเด็กปฐมวัยตองอาศัยองคประกอบดานตางๆ 
ดังนี้ 
   1. ทางดานการใชกลามเน้ือยอยและประสาทสัมพันธระหวางตากับมือ การวาดภาพ
ของเด็กปฐมวยัเปนกิจกรรมที่ตองอาศัยการใชความสามารถของกลามเน้ือยอย และประสาทสัมพันธ
ระหวางตากบัมือ ซึ่งพบวา พัฒนาการจากการใชมือและตา ในการปฏิบัติกิจกรรมในชีวติประจาํวัน 
เชน การชวยเหลือตัวเองในการแตงกาย การเลนเกมและการเลนของเลนตางๆ พัฒนาการทางการใช
กลามเนื้อยอยและประสาทสัมพันธระหวางตากับมือจะอยูในระดับใด ขึ้นอยูกับความอยากรูอยากเห็น
และประสบการณที่เด็กมีโอกาสในการปฏิบัติกิจกรรมมากนอยเพียงใด (สมาคมคหเศรษฐศาสตรแหง
ประเทศไทย.  2524: 123 – 124) 
   2. ทางดานการรบัรู  เม่ือเด็กวาดภาพในชวงแรกรูปทรงตางๆ จะเปนเพยีงสัญลักษณ 
ที่สื่อสารเฉพาะตัว ซึ่งจะกระตุนการรับรูใหเปนรูปธรรมขึ้น เพราะในชวงการเรียนรู สิ่งแวดลอมของ
เด็กปฐมวัย รปูทรงของสิ่งตางๆ จะมีสภาพเปนนามธรรมหรือการรับรูที่ยังไมกระจางชัด ซึ่งเม่ือเด็ก
มองดูสิ่งแวดลอมเขายอมมองถึงรูปราง รูปทรง มวล ปริมาตร และพ้ืนผวิของสิ่งน้ัน สมัพันธกับการสราง
ศิลปะของเขา การรับรูสิ่งแวดลอมจึงชวยใหเด็กรูจักการสังเกต การพินิจพิเคราะห หรือการวิเคราะห
สิ่งตางๆ และเขียนออกมาเปนภาพได 
   3. ทางดานการคิด ขณะที่เด็กวาดภาพเขาจะจัดระบบความคิดอยางรวดเร็ว และ
ตอเนื่อง ในอันที่จะควบคุมการแสดงออกใหเปนไปอยางที่คิดคํานึง เด็กสวนใหญเม่ือวาดภาพสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
จะแปลความรปูทรงตางๆ ออกมามากมายหลายชนดิ และเกือบไมซ้ํากนัในแตละครั้ง ภาพวาดของเด็ก
จะเปลีย่นไปตามแงมุมความคดิตางๆ นั้น ซึง่ความคิดทั้งหมดยอมมี “ความหมาย” สําหรับเขาการวาดภาพ
ของเด็กจึงเปรยีบเสมือนการแสดงออกทางความคิดของเด็กทางหนึ่งนัน่เอง (วิรุณ ตัง้เจริญ.  2526: 19) 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวัยจะเปนไปตามลําดับขั้นตอน
และพัฒนาขึ้นเรื่อยๆ ซึ่งเริ่มจากการพัฒนากลามเน้ือยอย ประสาทสัมพันธระหวางตากบัมือ ไปสูการเรียนรู
จากสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็ก ประกอบกับเด็กในวัยน้ียังยึดตนเองเปนศูนยกลางฉะนั้นเวลาวาดภาพเด็ก
จึงยึดเอาความคิดของตนเองเปนหลัก และเพิ่มเติมสิ่งที่ตนรูเขาไปในสิ่งที่ตนเห็นดวย 
  3.2.5 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการวาดภาพ 
    งานวิจัยในประเทศ 
    ภัทรา สุคนธทรัพย (2505: 67 – 69) ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะของ
เด็กไทยในชั้นประถมศึกษาตอนตน ของโรงเรยีนประถมสาธติวทิยาลยัวชิาการศึกษา ประสานมติร ที่มี
อายุ 5 – 11 ป จํานวน 160 คน เปนกลุมตัวอยาง ทดสอบเด็กในดานการวาดภาพและการปน เพ่ือศึกษา
พัฒนาการทางศิลปะของเด็กตามเกณฑของ วิคเตอร โลเวนเฟลด (Victor Lowenfeld) ผลการศึกษา
พบวา 
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     1. เด็กจะมีพัฒนาการทางศิลปะอยูในขั้นตางๆ ตามระดับอายุ ดังน้ี 
      ตั้งแต 5 – 6 ขวบ จนถึง 7 ขวบ พัฒนาการขั้นที่ 2 หรือขั้นตนของการเขียน
ภาพใหมีความหมาย 
      ตั้งแต 7 – 8 ขวบ จนถึง 10 ขวบ อยูในขั้นที่ 3 หรือขั้นเขยีนรูปไดคลาย
ของจริง 
      ตั้งแต 9 – 11 ขวบ อยูในขั้นที่ 4 หรือ เร่ิมตนของการเขียนภาพอยาง
ของจริง 
      ตั้งแต 11 ขวบ ขึ้นไป เปนวัยที่มีความโนมอยูในระยะตนของขั้นพัฒนาการ
ขั้นที่ 5 หรือขั้นการใชเหตุผลสําหรับขั้นพัฒนาการขั้นที่ 1 เด็กทุกคนในกลุมตัวอยางมีพัฒนาการพน
ขั้นนี้หมดทุกคน 
     2. เด็กที่อยูในขั้นพัฒนาการทางศิลปะขั้นเดียวกัน เขียนภาพแสดงลักษณะ
รูปคน การใชชองไฟ การใชสีและการออกแบบแตกตางกันไปตามลําดับดวย เด็กอายุมากจะเขียนภาพ
มีลักษณะใกลลักษณะของภาพในขั้นพัฒนาการขั้นตอไปมากขึ้น 
     3. เด็กสวนมากมีพัฒนาการทางการเขียนภาพอยูในขั้นเดียวกันการปน 
     4. เด็กหญิงทุกวัยชอบวาดภาพบานและคน แตวัย 9 – 10 ขวบ วาดภาพ
ทิวทัศนเพ่ิมขึน้ 10 – 11 ขวบ วาดฉากนวนิยายหรือเรื่องราว และภาพสัตวเพ่ิมขึ้น สวนเด็กผูชายทุก
วัยชอบวาดฉากรบ แตบางวัยมีการวาดจากสิ่งอ่ืนๆ รองลงไปจากฉากรบ คือ 5 ขวบ วาดฉากนิยาย
หรือเรื่องราว 9 ขวบ วาดฉากการตอสู 10 ขวบ วาดทิวทัศนและบาน 11 ขวบ วาดฉากทองทะเล 
     5. เด็กหญิงสวนมากของกลุมตัวอยางวาดภาพบานและคนมากที่สุด และ
ปนภาชนะที่ใชในบานมากที่สุด แตเด็กชายสวนมากวาดฉากรบมากที่สุด 
    อัชชา แสงอัสนีย (2514: 61 – 62) ไดศึกษา ขั้นพัฒนาการทางศิลปะของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนตนที่เรียนศิลปะตามแนวเกาและแนวใหม กลุมตัวอยางประชากรเปนนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ถึงประถมศึกษาปที่ 4 ขั้นและ 1 หองเรียน จากโรงเรียนสาธิตราชดําริ ซึ่งเปน
ตัวแทนโรงเรียนที่สอนศิลปะตามแนวเกาและโรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ซึ่งเปนตัวแทน
โรงเรยีนทีส่อนศิลปะตามแนวใหม วเิคราะหผลการทดสอบเพื่อแบงขั้นพัฒนาการทางศลิปะตามหลักเกณฑ
ของ วิคเตอร โลเวนเฟลด ผลการวิจัยปรากฏวา 
     1. นักเรียนที่เรียนศิลปะแนวใหม มีขั้นพัฒนาการทางศิลปะ เปนไปตาม
หลักเกณฑของ วิคเตอร โลเวนเฟลด มากกวานักเรียนที่เรียนศลิปะแนวเกา 
     2. นักเรียนที่อยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 2 ที่เรียนศิลปะแนวใหม วาดภาพคน
มากลักษณะกวานักเรียนที่เรียนศิลปะแนวเกา 1 ลักษณะ 
     3. นักเรียนที่อยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 2 ที่เรียนศิลปะแนวใหมใชชองไฟ
และสีมาก ลักษณะกวานักเรียนที่เรียนศลิปะแนวเกา 1 ลักษณะ 
     4. นักเรียนที่อยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 3 ทีเ่รียนศลิปะแนวใหมและแนวเกา 
วาดภาพคน 3 ลักษณะเทากัน 
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     5. นักเรียนที่อยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 3 ที่เรียนศิลปะแนวใหมใชชองไฟ
มากลักษณะกวานักเรียนทีเ่รียนศิลปะแนวเกา 2 ลักษณะ 
     6. นักเรียนที่อยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 3 ทีเ่รียนศลิปะแนวใหมและแนวเกา
ใชสี 4 ลักษณะเทากัน 
     7. นักเรียนที่อยูในขั้นพัฒนาการขั้นที่ 4 วิเคราะหเฉพาะนักเรียนที่เรียนศลิปะ
ตามแนวใหมไดผลคือ วาดภาพ คน 4 ลักษณะ ใชชองไฟ 5 ลักษณะ และใชสี 2 ลักษณะ 
     8. นักเรียนที่เรียนศิลปะตามแนวเกา วาดภาพคนหนาตรงมากที่สุด ทุกขั้น
พัฒนาการ แตนักเรียนที่เรียนศิลปะตามแนวใหม วาดภาพคนหนาตรงมากที่สุดในขั้นพัฒนาการทาง
ศิลปะขั้นที่ 2 และขั้นที่ 3 สวนขั้นที่ 4 วาดภาพหนาตรงและหนาดานขางปนกันมากที่สุด 
    นนทศุกรีย คาทันเจริญ (2522: 76 – 78) ไดศึกษาวุฒิภาวะทางเชาวปญญา
ของเด็กไทยในระดับอนุบาล โดยใชแบบสอบวาดภาพ กูดอีนัฟ – แฮรริส กลุมตัวอยางที่ใชเปนเด็ก
อนุบาลที่มีอายุตั้งแต 4 – 6 ป จํานวน 328 คน จากโรงเรียนอนุบาล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
การประถมศึกษา กรุงเทพมหานคร 4 แหง ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนที่มีอายุตางกันมีวุฒิภาวะ 
ทางเชาวปญญาแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัที่ระดบั .01 ทุกมาตรา โดยที่วุฒิภาวะทางเชาวปญญา เพ่ิมขึ้น
ตามระดับอายุ ตั้งแตอายุ 4 ป จนถึง 6 ป นักเรียนชายมีวุฒิภาวะทางเชาวปญญาแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 ทุกมาตรา ยกเวนมาตราผูชาย โดยนักเรียนหญิงมีวุฒิภาวะทางเชาวปญญาสูง
กวานกัเรยีนชายในมาตราผูหญิงและมาตราตวัเอง และวุฒิภาวะทางเชาวปญญามีความสาํคัญทางบวก
กับความพรอมในการเรียนอาน 
    บุญไท เจรญิผล (2533) ไดศึกษาถึงความสัมพันธของการวาดภาพกับวุฒิภาวะ
ทาง สติปญญาที่แสดงออก โดยการวาดภาพทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตรของเด็กปฐมวัย อายุ 3 – 5 ป 
จํานวน 120 คน โดยใชแบบทดสอบวาดภาพคนและกูดอีนัฟ-แฮรริสกับแบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร ดานการสงัเกต จําแนก และเปรียบเทยีบ ผลจากการศึกษาครั้งนีพ้บวา ความสามารถ 
ทางสติปญญา มีความสัมพันธทางบวกกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร โดยจําแนกตัวตามตัวแปร
อายุ และเพศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 จากผลการศึกษาวิจัยดังกลาวขางตน จะเห็นไดวา การวาดภาพของเด็กนอกจากเปนไปตาม 
ลําดับขั้นพัฒนาการของแตละคนแลว ยงัสามารถชี้ใหเห็นถึงความสามารถทางสตปิญญาของเด็กได
อีกดวย ซึ่งสิง่เหลานี้ไดมาจากการที่เด็กมีประสบการณและการเรยีนรูจากสิ่งแวดลอมรอบๆ ตวั นอกจากนี้
ในการวาดภาพเด็กจะมีลักษณะการคิดตามวิถีทางเฉพาะตัว โดยเด็กจะใชการสังเกตการเปรียบเทียบ
และการทําความเขาใจกับสภาพแวดลอมน้ันๆ แสดงออกมาเปนภาพวาดตามความคิดของตน 
 กลาวโดยสรุป จากการศึกษาถึงเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
พบวา การวาดภาพเด็กสามารถนํามาใชเปนสื่อในการสงเสริมทักษะดานตางๆ เชน ทักษะทางดาน
การพูด ความคิดสรางสรรค การใชกลามเนื้อ หรือความสามารถอีกหลายดานไดเปนอยางดี 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังตอไปน้ี 
  1. กําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดทําและการวิเคราะหขอมูล 
  

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
      ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป 
ชั้นอนุบาลปที ่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย ดินแดง กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 38 คน 
     กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 4 – 5 ป  
ชั้นอนุบาลปที ่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย ดินแดง กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 15 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจงโดยใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูด
ที่ผูวิจัยสรางขึน้แลวเลือกเด็กที่มีคะแนนต่าํสุด 15 คนสุดทาย 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 2. แบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
  ดานที่ 1 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท จํานวน 10 ขอ แตละขอใหคะแนนเต็ม 
3 คะแนน 
  ดานที่ 2 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนประโยค จํานวน 10 ขอ แตละขอใหคะแนนเต็ม 
3 คะแนน 
  ดานที่ 3 แบบวัดความสามารถดานการพูดเปนเรื่องราว จํานวน 10 ขอ แตละขอใหคะแนนเต็ม 
3 คะแนน 
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 การสรางเครือ่งมือในการศึกษาคนควา 
  1. แผนการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ  
   1.1 ศึกษารวบรวมขอมูลจากหนังสือ เอกสาร สิ่งพิมพงานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาษา
เนนความสามารถทางดานการพูด   
   1.2 ศึกษาคูมือหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัยพทุธศักราช 2546   
   1.3 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเลานิทาน วารี นิยมธรรม (2536) สุภัค  
ไหวหากิจ (2543) ประไพ แสงดา (2544) อภิรตี สีนวล (2547) วราภรณ ปานทอง (2548) จิราพร  
ปนทอง (2550) บุษนีย สมญาประเสรฐิ (2551) อิงอร รอดนอย (2551) อริสา โสคําภา (2551) เพ่ือเปน
แนวทางในการสรางแผนการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
   1.4 สรางแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ จํานวน 24 แผน  
ซึ่งประกอบดวยจุดประสงค เนื้อหา และขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลานทิานประกอบการวาดภาพ (ขัน้นํา 
ขั้นดําเนินกิจกรรม ขั้นสรุป) 
   1.5 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ ใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน  
ซึ่งประกอบดวย ครูผูสอนระดับปฐมวัย 3 ทาน พิจารณาความสอดคลองกับจุดประสงค เน้ือหา ขั้นตอน
การจัดกิจกรรม สื่อ และการประเมิน มีรายนาม ดังตอไปนี้ 
    1. อาจารยธิติมา เรืองสกลุ  ศึกษานเิทศก สํานักงานเขตพื้นที่นราธวิาส เขต 2  
จังหวัดนราธิวาส 
    2. อาจารยสมศรี ปาณะโตษะ อาจารยระดับ 7 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัย
ศรีนรินทรวิโรฒประสาน (ฝายประถม) กรุงเทพมหานคร 
    3. อาจารยกณิกาณ พงษพันธุสถาพร อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย โรงเรียนสาธติ
พัฒนา กรุงเทพมหานคร 
   1.6 ปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ   
   1.7 นําแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพที่ปรับปรุงแลว ไป
ทดลองใชกับทดลองใชจริงกับเด็กระดับชัน้ปฐมวัยปที่ 2 จํานวน 30 คน ที่เลือกมาโดยการสุมอยางงาย 
แตไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมกับระยะเวลาที่กําหนด เน้ือหาและภาษาที่ใช 
  2. แบบวัดความสามารถทางดานพูด 
   2.1 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพูดของ รจนา ทรรทรานนท (2537) สถาบัน 
ราชานุกูล กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข (2546) จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543) นงเยาว คลกิคลาย 
(2543) จุฑา สุกใส (2545) ปานใจ จารุวณิช (2548) สมศรี ปาณะโตษะ (2551) เพ่ือเปนแนวทางใน
การสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวยั 
   2.2 สรางแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย จํานวน 3 ดาน รวม 
45 ขอ โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
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    ดานที่ 1 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท จํานวน 15 ขอ   
    ดานที่ 2 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค จํานวน 15 ขอ 
    ดานที่ 3 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว จํานวน 15 ขอ 
   2.3 นําแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 ทาน ซึ่งประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและทดสอบ 2 ทาน ครูผูสอนระดับปฐมวัย  
1 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยการประเมินความสอดคลองของแบบวัดความสามารถ
ทางดานการพูดกับวัตถุประสงค 
    1. ผูชวยศาสตราจารย นพดล กองศลิป อาจารยผูสอนชั้นประถมศกึษา โรงเรียน 
สาธิต มศว ประสานมิตร กรุงเทพมหานคร 
    2. อาจารยสนอง ตรงเที่ยง ผูอํานวยการโรงเรยีนวัดเชิงกระบือ จังหวัดนนทบุร ี
    3. อาจารยนันทัชพร จิรขจรชัย  อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย โรงเรียนอนุบาล
ตราด จังหวัดตราด  
   2.4 หาคาความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด โดย
นําแบบวัดความสามารถทางดานการพูดไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน พิจารณาลงความเห็นและใหคะแนน 
ดังนี้ 
    + 1  หมายถึง ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาสอดคลอง 
     0  หมายถึง ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมแนใจ 
    - 1  หมายถึง ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมสอดคลอง      
    นําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC : Index 
of Consistency) ซึ่งตองมีคา IOC มากกวาหรือเทากับ 0.5 (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 89)  
ขึ้นไป จํานวน 30 ขอ มีคา IOC ตั้งแต 0.66 – 1.0 
   2.5 ปรับปรุงแกไขแบบวัดความสามารถทางดานการพูดตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ 
ที่มีความคิดเห็นตรงกัน โดยใชเกณฑการพิจารณาจากความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 2 ใน 3 ทาน ให
เหมาะสม  
   2.6 นําแบบทดสอบที่ผานการปรับปรุงแกไขในขอ 2.5 ไปทดสอบกับเด็กระดับ ชั้น 
ปฐมวัยปที่ 2 ที่ไมใชกลุมตวัอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือหาคุณภาพแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
    2.7 นําคะแนนมาวิเคราะหหาความยากงาย และคาอํานาจจําแนก (r) โดยหาคาความ 
สัมพันธรายขอกับคะแนนรวมขออ่ืนๆที่เหลือ คัดเลือกขอที่มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไปได 30 ขอ  
มีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .30 – .69 
   2.8 นําแบบวัดทีค่ดัเลือกไวในขอ 2.7 มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับใชสูตร  
สัมประสทิธิข์อง ครอนบัค (Cronbach’s Alpha) ไดคาเทากับ .82 ซึ่งมีความเชื่อม่ันสูงเพียงพอทีน่ํามา 
ใชในการวิจัยและคัดเลือกแบบวัดความสามารถทางดานการพูดไวอยางละ 10 ขอ รวม 30 ขอ ดังน้ี 
 
 



 61 

    ดานที่ 1 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท จํานวน 10 ขอ   
    ดานที่ 2 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค จํานวน 10 ขอ 
    ดานที่ 3 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว จํานวน 10 ขอ 
   2.9 จัดทําเปนแบบวัดความสามารถทางดานการพูดฉบับสมบูรณและจัดทําคูมือ
แบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
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ตาราง 2 วันและกิจกรรที่ดําเนินการทดลอง 
 

สัปดาหที่ วัน ชื่อหนวย ชื่อนิทานประกอบการวาดภาพ 
    

จันทร นิ้วมือ ชื่อของน้ิว 
พุธ การรักษาความสะอาด แกวรูจักรักษาความสะอาดรางกาย 1 
ศุกร การแตงกาย เด็กดีของคุณครู 
   

จันทร บาน อยูกับใครด ี
พุธ อาชีพ หนูนิดอยากเปนหมอ 2 

ศุกร โรงเรียน นองกองอยากไปโรงเรียน 
    

จันทร ฤดูกาล วันฝนตก 
พุธ ดอกไม ค่ําคืนของดอกไม 3 
ศุกร ผีเสื้อ ผีเสื้อแสนงาม 

    

จันทร สุขภาพ ธิดาเปนหวัด 
พุธ การอนุรักษน้ํา แมน้ําผูนาสงสาร 4 
ศุกร ดวงอาทิตย - ดวงจันทร ดวงอาทิตย  ดวงจันทร 

    

จันทร การเลน ตนกลาจอมซน 
พุธ การเขาหองน้ํา นองฟาคนเกง 5 
ศุกร การรับประทานอาหาร นองชุปกินมูมมาม 

    

จันทร สถานที ่ หมูบานหรรษา 
พุธ สมาชิกในครอบครัว บานของการตูน 6 
ศุกร การปฏิบัตตินในครอบครวั สัญญาของแมวนอย 

    

จันทร ทะเล ลุงเตาใจด ี
พุธ สัตวบก น้ําใจของกระตาย 7 
ศุกร ตนไม ถาโลกขาดตนไม 

    

จันทร ความกตัญ ู ลายอดกตัญู 
พุธ ผลไม ตุกตาชอบผลไม 8 
ศุกร สัตวมีพิษ อันตรายจากสัตวมีพิษ 
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วิธีการดําเนินการทดลอง 
 แบบแผนการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนีเ้ปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยไดดําเนินการ
ทดลองโดยอาศัยการวิจัยแบบการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลองตามแบบแผนการวิจัย
แบบ One - Group Pretest - Posttest Design (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 36) ดังนี้ 
 
ตาราง 3 แบบแผนการทดลอง 
 

Pretest Treatment Posttest 
   

T1 X T2 
   

 
 ความหมายของสัญลักษณ 
   T1   แทน การทดสอบความสามารถทางดานการพูด กอนการทดลอง 
  X แทน กิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ              
  T2  แทน การทดสอบความสามารถทางดานการพูด หลังการทดลอง 
 
 วิธีดําเนินการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 เปนเวลา 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วันจันทร วันพุธ วันศุกร วันละ 40 นาที ในชวงเวลา 09.00 – 09.40 น. รวม 
24 ครั้ง โดยมีลําดับขั้นตอน ดังนี้ 
  1. สรางความคุนเคยกับกลุมตวัอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 
  2. นําแบบวัดความสามารถทางดานการพูดที่ผูวิจัยสรางขึน้มาทดสอบ (Pretest) กับ
กลุมตัวอยาง 
  3. ดําเนินการทดลองกบักลุมตวัอยาง โดยเดก็และครูรวมกนัสรางขอตกลงหรือทบทวน
ขอตกลงในการทํากิจกรรม ครูแนะนํานิทานที่จะใชทํากจิกรรมรวมกัน ซึ่งนิทานที่ครูใชเลาใหเดก็ฟง
เปนนิทานที่ครูแตงขึ้นเอง ครูเลานิทานใหเด็กฟง ในขณะที่เลานิทานครูกระตุนเด็กดวยคําถาม เพ่ือให
เด็กไดสนทนาพูดคุยเกี่ยวกบัสิ่งที่พบเห็นและเร่ืองราวทีไ่ดฟง นําเขาสูการวาดภาพ ในขณะที่เด็กกําลัง
วาดภาพครูคอยดูแลเด็กและใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกี่ยวกับภาพที่เด็กกําลังวาด ครบูันทึก
สิ่งที่เด็กพูด หลังจากนั้นครูใหเด็กเลาเรื่องราวที่ละกลุมจนครบทุกคน เปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 3 ครั้ง    
  4. เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง
โดยใชแบบวัดความสามารถทางดานการพดูฉบบัเดียวกนักับแบบวัดทีใ่ชกอนการทดลองอีกครั้ง 
  5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวธิีการทางสถิต ิ
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การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลมีขั้นตอน ดังนี้ 
 1. สถิติพ้ืนฐานทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
  1.1 คํานวณคาเฉลี่ยของคะแนน (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 36) โดยใชสูตร 
 

     N
X

X ∑=            

 
 

   เม่ือ  X   แทน  คาเฉลี่ย 
       ∑ X  แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมด 
     N   แทน จํานวนเด็กปฐมวัย 
 
  1.2 หาคาความเบีย่งเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) คํานวณจากสตูร (บุญเชิด  
ภิญโญอนัตพงษ.  2521: 55) 
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   เม่ือ  S   แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

     N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

     ∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

     ∑ 2X  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
 
 2. สถิติการหาคณุภาพของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
  2.1 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด  
(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 179) โดยใชดัชนีความสอดคลองของขอสอบกับจุดประสงค 
 

   N
R

IOC ∑=                
 

   เม่ือ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบวัดกับจุดประสงค 
     ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 
     N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
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  2.2 หาคาอํานาจจําแนกของขอสอบรายขอ โดยใชการวิเคราะหสหสัมพันธรายขอกบั
คะแนนขออ่ืนๆ ที่เหลือจากสูตร (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 258) ดังนี้ 
 

   
∑ ∑ ∑ ∑

∑∑∑
−

−
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t))(i(itn
         222totalitemr  

 
   เม่ือ  totalitemr −  แทน คาอํานาจจําแนกรายขอ 
     i   แทน คะแนนรายขอ 
     t   แทน คะแนนรวมของขออ่ืนๆที่เหลือ 
 
  2.3 หาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถทางการพูด โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา
ของครอนบัค (Cronbach’s Alpha) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 291) ดังนี้ 
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   เม่ือ  ttr  แทน ความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
      K   แทน   จํานวนขอของแบบวัดความสามารถทางดานการพูดทั้งหมด 
      si แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของแบบวัดรายขอ 
                       2

ts  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
 
  2.4 สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมติฐาน ใชโปรแกรมสําเร็จรูป ทําการวิเคราะห 
   2.4.1 หาคะแนนเฉลี่ย และคาเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

   2.4.2 เปรียบเทียบคะแนนความแตกตางของคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการทดลอง
โดยใชสถิติ Paired t-test 
 3. สถิติทีใ่ชในการทดสอบสมมุติฐาน 
  3.1 การเปรียบเทยีบคะแนนความตางของคะแนนเฉลี่ย จากแบบวัดความสามารถทาง 
ดานการพูดกอนและหลังการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ โดยใชสูตร t - test for 
Dependent Samples (บญุเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2526: 99) 
 

   
DS

Dt =  
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   เม่ือ     t    แทน คาสถิตทิี่ใชใน   t - distribution 

     D แทน   คาความแตกตางของคะแนน 

           N  แทน    จํานวนคูของคะแนน 

                        D  แทน    คาเฉลี่ยของคะแนนความแตกตาง 
                        

D
S  แทน    คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความแตกตาง                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง  และการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล
ใหเขาใจตรงกัน ผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 N  แทน จํานวนกลุมตวัอยาง 
 X  แทน   คาเฉลี่ยของคะแนน 
 SD แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 t แทน คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณา t - distribution 
 D  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนความแตกตาง 
 Df แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความแตกตาง 
 P แทน คาระดับนัยสาํคัญทางสถติ ิ
 ** แทน นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับขั้นตอนตอไปน้ี 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหคาสถิติพ้ืนฐานของคะแนนแบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนพัฒนาการทางดานการพูดกอนและหลังการทดลอง 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1 การวิเคราะหคาสถิติพื้นฐาน 
  การวิเคราะหขอมูลในสวนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูด
กอนและหลังการจัดกิจกรรมมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังแสดงในตาราง 4  
และแปลความหมายคะแนน ดังนี้ 
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ตาราง 4  คาสถิติพ้ืนฐานของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด กอนการจัดกิจกรรม 
 

กอน 
ความสามารถทางดานการพูด 

X  SEM SD 
    

ดานที่  1  การพูดคําศัพท 15.87 .45635 1.77 
ดานที่  2  การพูดเปนประโยค 16.93 .46257 1.79 
ดานที่  3  การพูดเปนเรื่องราว 16.87 .23637 0.92 

    

โดยรวม 49.67 .92924 3.60 
    

  
 ผลการวิเคราะหตาราง 4 พบวา คาสถติิพ้ืนฐานของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด  
มีคาเฉลี่ยของคะแนนกอนการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพโดยรวมเทากับ  49.67 เม่ือ 
พิจารณาเปนรายดานแลว พบวา ดานที ่ 1 ความสามารถทางดานการพดูคําศพัทกอนการทดลอง เทากับ 
15.87 แสดงวา ความสามารถทางดานการพูดคําศัพทอยูในระดับ ปานกลาง ดานที่ 2 ความสามารถ
ทางดานการพูดเปนประโยค กอนการทดลองมีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 16.93  ความสามารถทางดาน
การพูดเปนประโยค ปานกลาง ดานที่ 3 ความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว  กอนการทดลอง
มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 16.87 มีความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราวอยูในระดับ ปานกลาง  
 
ตาราง 5  คาสถิติพ้ืนฐานของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด หลังการจัดกิจกรรม 
 

หลัง 
ความสามารถทางดานการพูด 

X  SEM SD 
    

ดานที่  1  การพูดคําศัพท 19.53 .27372 1.06 
ดานที่  2  การพูดเปนประโยค 24.33 .31873 1.23 
ดานที่  3  การพูดเปนเรื่องราว 23.00 .41404 1.60 

    

โดยรวม 66.87 .56793 2.20 
    

 
 ผลการวิเคราะหตาราง 5 พบวา คาสถติิพ้ืนฐานของแบบวัดความสามารถทางดานการพูด  
มีคาเฉลี่ยของคะแนนหลังการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพโดยรวมเทากบั 66.87 
ตามลําดับ เม่ือพิจารณาเปนรายดานแลว พบวา ดานที่ 1 ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท 
หลังการทดลองเทากบั 19.53 แสดงวา ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท สูง ดานที่ 2 ความสามารถ
ทางดานการพดูเปนประโยคหลังการทดลองเทากบั 24.33 มีความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค  
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สูง ดานที่ 3 ความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว  คะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองเทากบั 23.00 
มีความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว สูง  
 

 ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูด 
  การวิเคราะหขอมูลตอนนี้ ผูวิจัยไดนําคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูด  
มาวิเคราะหหาขอเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวัดความแตกตางโดยใช t - test ทดสอบคาระดับ
นัยสําคัญทางสถิติของแบบทดสอบในตาราง 6 
 
ตาราง 6 คะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูดมาวิเคราะหหาขอเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
     และวัดความแตกตางโดยใช t - test   
 

กอน หลัง ความสามารถทาง 
ดานการพูด X  SD X  SD D  D

S  t df P 

          

ดานที่ 1 การพูดคําศัพท 15.87 1.77 19.53 1.06 3.67 1.72 8.27 14 .00 
ดานที่ 2 การพูดเปนประโยค 16.93 1.79 24.33 1.23 7.40 2.10 13.66 14 .00 
ดานที่ 3 การพูดเปนเรื่องราว 16.87 0.92 23.00 1.60 6.13 1.55 15.30 14 .00 

          

โดยรวม 49.67 3.60 66.87 2.20 17.20 3.80 17.52 14 .00 
          

 

**  มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ .01 
 

 ผลการวิเคราะหตาราง 6 พบวา พัฒนาการทางดานการพูดโดยรวมของเด็กปฐมวัยกอนไดรับ
การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพมีคาเฉลี่ยเทากับ 49.67 หลังไดรับการจัดประสบการณ
มีคาเฉลี่ยเทากับ 66.87 เม่ือเปรียบเทียบความแตกตางไดคาความแตกตางเฉลี่ยเทากับ 17.20 และ
ไดคา t = 17.52 p = 0.00 ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวา หลังไดรับการจัดประสบการณ
เด็กปฐมวัยมีคะแนนพัฒนาการดานการพูดโดยรวมเฉลี่ยสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา 
  ดานที่ 1 ความสามารถทางดานการพูดคาํศัพท กอนไดรับการจัดประสบการณเลานิทาน
ประกอบการวาดภาพมีคาเฉลี่ยเทากับ 15.87 หลังไดรับการจัดประสบการณมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 19.53 
เม่ือเปรียบเทยีบคาเฉลี่ยไดคาความแตกตางเฉลี่ยเทากับ 3.67 และไดคา t = 8.27 p = 0.00 ซึ่งมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาหลังไดรับการจัดประสบการณเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถ
ทางดานการพูดคําศัพทเฉลี่ย สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
  ดานที่ 2 ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค กอนไดรับการจัดประสบการณเลา
นิทานประกอบการวาดภาพมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.93 หลังไดรับการจัดประสบการณมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ  
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24.33 เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยไดคาความแตกตางเฉลี่ยเทากับ 7.40 และไดคา t = 13.66  p = 0.00  
ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาหลังไดรับการจัดประสบการณเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถ
ทางดานการพูดเปนประโยคเฉลี่ย สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 
  ดานที่ 3 ความสามารถทางดานการพูดเปนเร่ืองราว กอนไดรับการจัดประสบการณเลา
นิทานประกอบการวาดภาพมีคาเฉลี่ยเทากับ 16.87 หลังไดรับการจัดประสบการณมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 
23.00 เม่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ยไดคาความแตกตางเฉลี่ยเทากับ 6.13 และไดคา t = 15.30 p = 0.00  
ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 แสดงวาหลังไดรับการจัดประสบการณเด็กปฐมวัยมีคะแนนความสามารถ
ทางดานการพูดเปนเรื่องราวเฉลี่ย สูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญ 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผูวิจัยใชกลุมทดลองกลุมเดียว 
ศึกษาความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดประสบการณเลานิทานประกอบ 
การวาดภาพเปนแนวทางในการสงเสริมความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย พัฒนาการจัด
ประสบการณการเลานทิานประกอบการวาดภาพสาํหรบัครู เพ่ือพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัย
ตอไป ซึ่งลําดับขั้นตอนของการวิจัยและผลของการวิจัยโดยสรุป ดังน้ี 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี ้ มีความมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย
ที่เปนผลมาจากการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ โดยมีจุดมุงหมายเฉพาะ ดังนี้ 
 1. เพ่ือศึกษาระดับความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
เลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรม
เลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพมีความสามารถทาง 
ดานการพูดสูงขึ้น 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
             ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง      
4 – 5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย ดินแดง กรุงเทพมหานคร  
จํานวน 38 คน 
 กลุมตวัอยางที่ใชในการวิจัย 
             กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี เปนเด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง  
4 – 5 ป ชั้นอนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โรงเรียนปญจทรัพย ดินแดง กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 15 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยใชคะแนนจากแบบวัดความสามารถทางดานการพูด
ที่ผูวิจัยสรางขึน้แลวเลือกเด็กที่มีคะแนนต่าํสุด 15 คน สุดทาย 
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 ตัวแปรที่ศึกษา  
                 ตัวแปรตน ไดแก การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
              ตัวแปรตาม ไดแก ความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 2. แบบวัดความสามารถทางดานการพูด 
 วิธีดําเนินการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 เปนเวลา 8 สัปดาห 
สัปดาหละ 3 วันๆ ละ 40 นาที ในชวงเวลา 09.00 – 09.40 น. รวม 24 ครั้ง โดยมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 1. สรางความคุนเคยกับกลุมตวัอยางเปนเวลา 1 สัปดาห 
 2. นําแบบวัดความสามารถทางดานการพูดที่ผูวิจัยสรางขึน้มาทดสอบ (Pretest) กับกลุม
ตัวอยาง 
 3. ดําเนินการทดลองกับกลุมตวัอยาง  โดยเด็กและครูรวมกันสรางขอตกลง หรือทบทวน 
ขอตกลงในการทํากิจกรรม ครูแนะนํานิทานที่จะใชทํากจิกรรมรวมกัน ซึ่งนิทานที่ครูใชเลาใหเดก็ฟง
เปนนิทานที่ครูแตงขึ้นเอง ครูเลานิทานใหเด็กฟง ในขณะที่เลานิทานครูกระตุนเด็กดวยคําถาม เพ่ือให
เด็กไดสนทนาพูดคุยเกีย่วกบัสิ่งทีพ่บเห็นและเรื่องราวทีไ่ดฟง นําเขาสูการวาดภาพ ในขณะทีเ่ด็กกําลัง
วาดภาพครูคอยดูแลเด็กและใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกี่ยวกับภาพที่เด็กกําลังวาด ครูบันทึก
สิ่งที่เด็กพูด หลังจากนั้นครูใหเด็กเลาเรือ่งราวที่ละกลุมจนครบทุกคน เปนเวลา 8 สัปดาหๆ 3 ครั้ง 
ครั้งละ 40 นาที 
 4. เม่ือดําเนินการทดลองครบ 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการทดสอบ (Posttest) กับกลุมตัวอยาง
โดยใชแบบวัดความสามารถทางดานการพูดฉบับเดียวกันกับแบบวัดที่ใชกอนการทดลองอีกครั้ง 
 5. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบไปทําการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติ 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. นําคะแนนที่ไดจากการวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย กอนและหลัง 
การทดลองมาหาคาสถิติพ้ืนฐาน โดยนําขอมูลไปหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) 
 2. เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย กอน
และหลังการทดลองโดยใชวธิีการทางสถติ ิt - test for Dependent Sample 
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือศึกษาความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ ผลการศึกษา พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ มีความสามารถทางดานการพูดคําศัพทสงูขึ้นอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ มีคา X  = 19.53 คะแนน ซึ่งกอนการทดลองมีคา X  = 15.87 ในดานการพูดเปนประโยคสูงขึ้น

อยางมีนัยสําคัญทางสถิต ิมีคา X  = 24.33 คะแนน ซึ่งกอนการทดลองมีคา X =16.93 ในดานการพูด

เปนเรื่องราวสูงขึ้นอยางมีนัยสาํคัญทางสถติิ มีคา X = 23.00 คะแนน ซึ่งกอนการทดลองมีคา X  = 16.87  

คาคะแนน X  กอนและหลังการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพนั้นจะเห็นไดวา ความสามารถ

ทางดานการพดูของเด็กปฐมวัยแตละดานสงูขึ้นทั้งหมด สงผลใหความสามารถทางดานการพูดโดยรวม
สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 

อภิปรายผล   

 การวิจัยในครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรบัการจัดประสบการณเลานทิานประกอบการวาดภาพ ผลการวิจัยอภิปราย
ได ดังนี้  
 เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ มีความสามารถ
ทางดานการพูดคําศัพท การพูดประโยค การพูดเปนเรื่องราว สูงขึ้น ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่วา 
เด็กปฐมวัยทีไ่ดรับการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ มีความสามารถทางดานการ
พูดสูงขึ้นที่เปนเชนนี้เพราะวา กิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ เปนกิจกรรมที่ฝกใหเด็ก
ปฐมวัยไดพัฒนาความสามารถทางดานการพูดทั้งทางดานการพูดคําศัพทจากเนื้อเร่ืองในนิทาน การพูด
เปนประโยคและการพูดเปนเรื่องราว โดยใชการวาดภาพประกอบการเลานิทานเปนตัวเราความสนใจ 
และเสริมแรงเอ้ือใหเด็กไดมีพัฒนาการทางการพูดสูงขึ้น สอดคลองกับ ฮอลลาแฮม และ คูฟแมน (ศรีเรือน 
แกวกังวาน.  2548; อางอิงจาก Hallaham; & Kauffan. 1994) กลาวถึงกระบวนการเรียนภาษาของเด็ก 
เกิดจากการตอบสนองหลายอยางตอสิ่งเราหลายตวั พฤติกรรมตอบสนองสิ่งเรา คือ ความพยายาม
ลองใชอวัยวะเครื่องเปลงเสยีงตางๆ ทํางานสัมพันธกนัหลายสวนพรอมกัน ไดแก สวนสมองทําหนาที่
ในการมองเห็น ไดยิน สะสมความจํา จําวาแมแบบ (คอืตัวเรา) นั้น ทําริมฝปากอยางไร มีสีหนาทาที 
สายตา คิว้ และสัมผัส ดวยอาการอยางไร เด็กก็จะทําพฤติกรรมตอบสนองเชนเดยีวกัน เชน เม่ือพูด
ก็ยกมือ ขยับตัว ฯลฯ พฤติกรรมตอบสนองตอสิ่งเราในกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
คือ นิทานที่ครูเลาใหเด็กฟงในแตละครั้งที่เขารวมกิจกรรม สิ่งเราตัวตอมาคือ การวาดภาพและการ
เลาเรื่องราวจากภาพวาด การเลาเรื่องราวจากภาพวาด เด็กสนใจที่จะอาสาออกมาเลาเรื่องราวใหเพ่ือน
และครูฟง เพ่ือนในหองเรียนจึงเปนสิ่งเราถัดมา ดวยการตอบสนองตอสิ่งเราหลายอยางพรอมๆ กัน 
กิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ ทําใหเด็กสามารถบังคับกลามเนื้อมือในการวาดภาพ สงเสริม
ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ ในขณะที่เด็กไดเห็นรูปภาพ ที่ครูนํามาประกอบการเลานิทาน 
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ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธกับเพื่อนในกลุม หลังจากการเลานทิานประกอบ การวาดภาพจะมีการพูดคุย
เกี่ยวกับเรื่องราวในนิทาน หรือเรื่องราวเกี่ยวกับภาพทีเ่ด็กวาดวา เด็กๆ ไดรูจักและเคยพบเห็นอะไร 
เชน กระตายในหนังสือนิทานที่เด็กๆ เคยเห็น กระตายมีหูยาวๆ 2 หู กินแครอทเปนอาหาร มีสีขาว เดิน
ก็ได กระโดดก็ได หรือจากภาพวาดของเด็ก เตามีกระดอง มีขา 4 ขา เดินชา ชอบกินผักบุงเปนอาหาร 
เปนตน เด็กจะมีโอกาสไดพูดในสิ่งที่ตนเองพบเห็น ไดแลกเปลี่ยนประสบการณทางภาษากบัเพ่ือน สงผล
ใหเด็กมีความสามารถทางดานการพูดสูงขึ้น ทําใหเด็กมีประสบการณที่กวางขวาง สอดคลองกับปรัชญา
ของ จอหน ดิวอ้ี ที่กลาววา เด็กจะเรียนรูดวยดีจากการกระทํา (Learning by doing)  และเด็กเรยีนรู
ดวยดีจากประสบการณตรง (พัฒนา ชัชพงศ.  2540: 15) ในระยะเวลาตลอด 8 สัปดาหของการ
ทดลอง เด็กมีโอกาสไดฝกพูดตลอดทุกๆ วัน ที่เขารวมกิจกรรม ไดฝกพูดซ้ําๆทั้งการพูดเปนคําศัพท 
การพูดเปนประโยค และการพูดเปนเรื่องราว เม่ือครูกระตุนใหเด็กพูด สอดคลองกับกฎการฝกหัด (Laws 
of Exercise) ของ ธอรนไดค (Thorndike) ที่กลาววา เม่ือตองการใหเด็กมีทักษะจะตองใหเด็กเกิด
ความเขาใจและหมั่นฝกฝนบอยๆ เด็กจะเรียนรูจากการสังเกต โดยการฟงในสิ่งที่ครูพูด อานริมฝปากของ
ครูและพูดตาม ซึ่งสอดคลองกับ เพียเจท (Piaget) ที่กลาววา พัฒนาการดานสติปญญาของเด็กในขั้น
ที่ 2 ขั้นกอนปฏิบัติการ เด็กชวงอายุ 2 – 6 ป จะถือเอาตนเองเปนสําคัญ (Self Centered) และการเรียนรูจาก
การสัมผัสและใชทุกสวนของรางกายในการทํากิจกรรม นอกจากการที่เด็กไดแลกเปลี่ยนประสบการณ 
ทางภาษากับเพื่อนและครู ซึ่งทําใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการพูดสูงขึ้นแลว บรรยากาศในขณะทํา
กิจกรรมก็เปนสวนหนึ่งที่กระตุนใหเด็กไดมีโอกาสไดฝกพูด เพ่ือใหมีพัฒนาการทางการพูดสูงขึ้น สอดคลอง
กับ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 115) และ สิริมา ภิญโญอนันตพงษ (2550; อางอิงจาก Bruner.  1960: 60) 
ที่กลาววา การสงเสริมและสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก เปนสิ่งจําเปนในการเปนแรงเสริม
ใหเกิดการเรียนรูสําหรับเด็ก เน่ืองจากเด็กเริ่มเรียนรูภาษาจากการเลยีนแบบเสยีงมาเปนภาษาพดู และ
สอดคลองกบั นภเนตร ธรรมบวร (2544: 130; อางอิงจาก Robbins Well.  1985) ที่กลาววา ที่กลาววา  
ถาเด็กอยูในสิง่แวดลอมที่มีการพูดคยุ สนทนากนัมาก เด็กก็จะไดพูด และเรยีนรูคาํศัพทตางๆ มากขึ้น  
การฝกใหเด็กไดพูดคุยเกี่ยวกับกิจวตัรประจําวันของตนเอง หรือเรื่องราวที่ตนเองพบเห็น ถือเปนสิ่ง 
จําเปนในการพัฒนาความเขาใจเกี่ยวกับความหมายของภาษา จากเรื่องงายไปสูเรื่องยากและสลับซับซอน
ไดเปนอยางดี 
 นอกจากนี้การใชรูปภาพมาประกอบในการเลานิทาน และนําภาพวาดจากผลงานของเด็กๆ มา
เปนสื่อ ทําใหเด็กเขาใจความหมายของคําชัดเจนมากยิ่งขึ้น อีกทั้งในขณะวาดภาพหลังจากเลานิทานจบ 
ครูไดตั้งคําถามโดยเลือกคําถามที่งาย เด็กสามารถเขาใจ เพ่ือใหเด็กตอบเปนการเรียนรูคําศัพทและ
การพูดเปนประโยคตางๆ ใหเด็กอยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการพูดสนทนาโตตอบเร่ืองราว
เกี่ยวกับตัวเด็ก เปนการสรางบรรยากาศการเรียนรูใหสนุกสนาน สอดคลองกับ กรวิภา สรรพกิจจํานง 
(2547: 63) ทีก่ลาววา การจดัประสบการณสําหรับเด็กในรูปแบบการบูรณาการใหเด็กไดปฏิบตัิกจิกรรม
ที่หลากหลายไดรับการฝกฝนการใชภาษา มีโอกาสไดยินไดฟงภาษาที่เหมาะสมกับวัย สามารถแสดง
ความรูสึกนึกคิด ตามความตองการ และการใชภาพขนาดใหญที่มีสีสันสวยงามหลากหลาย ทําใหเกิด
แรงจูงใจสําหรับเด็กในการเขารวมกิจกรรม    
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 เปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดคําศัพทกอนและหลังที่ไดรับการจัดประสบการณ
เลานิทานประกอบการวาดภาพ ปรากฏวา หลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการพูดคําศัพท
สูงขึ้น ที่เปนเชนนี้เพราะการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ สามารถชวยใหเด็กมี
ความสามารถทางดานการพูดคําศัพทสูงขึน้ ซึ่งจากการทดสอบกอนการทดลองเด็กไดดูภาพเพียงอยางเดียว  
เด็กบางคนอาจจะรูจักและสามารถพูดไดอยางถูกตอง แตเด็กบางคนยังไมรูจักและไมสามารถพูดคําศัพท
ไดขณะทําการทดลอง ผูวิจัยไดนําสื่อที่เปนรูปภาพและของจริงมาใหเด็กไดเรียนรูและนําไปประกอบ 
การเลานทิาน ทําใหเด็กพูดคําศัพทจากสือ่ใหเพ่ือนฟงและเด็กเกิดความภาคภูมิใจที่มีคนสนใจฟงในสิ่ง
ที่ตนเองพูดและการวาดภาพหลังจากฟงนิทาน เด็กมีโอกาสพูดคาํศพัทจากการเลาเรื่องราวจากผลงาน
ทําใหเด็กพูดคําศัพทไดมากขึ้นรวมถึงกลาที่จะพูดคําศัพทไดเปนอยางดี 
 เปรียบเทียบความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคกอนและหลังที่ไดรับการจัดประสบการณ 
เลานิทานประกอบการวาดภาพ ปรากฏวา หลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค
สูงขึ้น ที่เปนเชนนี้เพราะขณะจัดกิจกรรมมีการพูดคุยถามคําถามระหวางทํากิจกรรมและหลังทํากิจกรรม
แตละครั้ง ทําใหเด็กไดคําตอบชัดเจน ซึ่งครูจะเปนผูกระตุนดวยคําถามที่เปนประโยคชัดเจน ทําให
เด็กเขาใจและตอบคําถามไดอยางชัดเจนเชนกัน หากเด็กคนใดเพียงพยักหนาสายหนาหรือตอบสั้นๆ
ก็จะมีการแนะนําแกไขใหเด็กมีการตอบที่ชัดเจน เด็กๆ ก็จะเรียนรูการพูดใหเปนประโยคหรือหากเด็ก
ทราบแลวแตยงัไมคอยพูดก็นับเปนการชวยใหเด็กไดมีโอกาสฝกพูดจนชิน ไมตอบและไมถามเพียงสั้นๆ 
แบบเดิม ซึ่งสงผลใหหลังการทดลองเด็กมีความสามารถทางดานการพูดเปนประโยคสูงขึ้น 
 เปรยีบเทยีบความสามารถทางดานการพดูเปนเรื่องราวกอนและหลังทีไ่ดรับการจัดประสบการณ
เลานิทานประกอบการวาดภาพ ปรากฏวา หลังการทดลองเด็กมีความสามารถทาง ดานการพูดเปน
เร่ืองราวสูงขึ้น ซึ่งจะเห็นไดวากิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ ระหวางที่เด็กวาดภาพ ครู
ดูแลเด็กอยางใกลชิด ใหเด็กเลาเรื่องราวจากภาพวาดใหครูฟง หลังจากวาดภาพเสร็จเด็กๆ จะนําผลงาน
ของตนเอง ไปเลาใหเพ่ือนฟงหนาหองผูฟงสนใจและติดตามฟงจนจบ หรือเด็กอาจพูดคุยซักถามกับ
เพ่ือนๆ ตอ ทําใหเด็กฝกฝนการพูดเปนเร่ืองราวไดดียิ่งขึ้น 
 

ขอสังเกตทีไ่ดจากการวิจัย  
 1. ในการจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ ในระยะแรกที่เขารวมกิจกรรม ครูตั้ง
คําถามเพื่อฝกทักษะดานการพูดเด็กไมกลาพูด เพราะยังไมคุนเคยกบัการแสดงความคิดเห็น แตเม่ือ
ครูกระตุนเด็กดวยคําถามและใหการเสริมแรง เด็กพยายามที่จะพูด ใหความสนใจในการสนทนามากขึ้น 
 2. การวาดภาพหลังจากที่เลานิทานจบ ระยะแรกเด็กยังไมกลาพูดเรื่องราวเกี่ยวกับภาพที่
เด็กวาด เปนเพียงการตอบคําถามสั้นๆ เทานั้น แตในระยะหลังเด็กเริ่มที่จะแสดงความคิดเห็นพูดเปน
เร่ืองราวไดมากขึ้น บางคนไดนําผลงานที่เพ่ือนในกลุมเดียวกันวาดมาเปนสวนประกอบในการเลาเรื่องราว
ของตนเอง ผูวิจัยคิดวา เด็กรูจักคําศัพทมากขึ้น พูดเปนประโยคได และสามารถเลาเรื่องราวใหผูอ่ืน
ฟงไดดี 
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 3. การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ เด็กชอบวาดภาพเปนกลุม ในแตละครั้ง
ที่ใหเด็กจับกลุมเพ่ือทํากิจกรรม เด็กสามารถปรบัตัวเขากบัผูอ่ืนไดดี มีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืน ทํากจิกรรม
รวมกันอยางมีความสุข รูจักแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน รูจักอดทนและรอคอย ในขณะที่ออกมาเลาเรื่องราว
เกี่ยวกับผลงานหนาชั้นเรียน เปนผูฟงที่ดี   
 4. การวาดภาพของเด็กและการเลาเรื่องราวเกี่ยวกับภาพ สวนมากเด็กจะเลาเรื่องราวเกี่ยวกับ
ประสบการณของตนเองที่ไดรับจากบคุคลใกลชิด และไดพบเห็นในชวีิตประจําวัน บางคนเลียนแบบจาก
เร่ืองราวในนิทานที่ไดฟง   
 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการนํานิทานมาใชในการจัดกิจกรรมควรเลือกนิทานทีเ่ด็กใหความสนใจโดยเปดโอกาส
ใหเด็กเปนผูเลือกนิทาน เพ่ือนํามาใชในการทํากิจกรรม 
 2. การวาดภาพหลังจากเลานิทานจบ ควรใหเวลากับเด็กเพิ่มขึ้น ครูตั้งคําถามไมควรใชคําถาม
ที่ยากและซับชอนเกินไป มีสื่อรูปภาพที่หลากหลายเพื่อกระตุนความสนใจของเด็กในการเขารวมกิจกรรม   
 3. กอนจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ ครูควรนําอุปกรณตางๆ ที่ใชในการทํา
กิจกรรมมาอธิบายถึงขั้นตอนในการทํากิจกรรมใหชัดเจน  เพ่ือใหเด็กเกิดความเขาใจตรงกัน 
 4. การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ ควรเปดโอกาสใหเด็กทุกคนไดแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงาน 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัย 
 1. การเขารวมกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ ศึกษาในตัวแปรอ่ืน นอกเหนือจาก 
ความสามารถทางดานการพูด เชน ทักษะดานสังคม การแกปญหาเฉพาะหนา ความคิดสรางสรรค เปนตน 
 2. ในการจัดกิจกรรมเลานทิานประกอบการวาดภาพ ควรมีการศึกษาความสามารถทางดาน
การฟง การอานและการเขยีนไปพรอมๆ กัน ซึ่งทักษะดังกลาวนับเปนการพัฒนาทางภาษาโดยเปด
โอกาสใหผูปกครองมีสวนรวม 
 3. เม่ือเด็กวาดภาพเรียบรอยแลว ควรมีการนําผลงานมาแสดงใหเด็กเกิดความภาคภูมิใจ 
ในผลงานของตนเอง 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 

หลักการและเหตุผล 
 การสงเสริมทักษะดานการพูดของเด็กปฐมวัย สามารถจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมไดหลายวิธี  
อีกวิธีหน่ึงที่สามารถจัดใหเด็กได คือ การเลานิทานประกอบการวาดภาพ การเลานิทาน เปนสิ่งที่จําเปน
สําหรับเด็ก การเลานทิานเปนการแสดงถงึการใหความรัก การดูแลเอาใจใสตอเด็กแบบหนึ่ง เพราะเด็ก
ปฐมวัยจะสนใจและชอบหนังสือนิทาน การเลาเรื่องราวตาง  ๆจะเปนการพัฒนาทักษะดานการพูด การวาดภาพ
เปนกิจกรรมที่แสดงออกถึงสัญลักษณที่สามารถถายทอดเรื่องราวในการสื่อความหมายไดงาย เปนภาษา 
สากล ทั้งเด็กและผูใหญสามารถแปลความหมายและเขาใจไดอยางแจมชัด ภาพที่เด็กวาดเปนสิ่งที่มี
ความหมายตอเด็ก เม่ือเด็กเกิดความพอใจก็สามารถถายทอดใหผูอ่ืนฟงได การพูดเปนทักษะในการสื่อ
ความหมาย ซึ่งเปนทักษะพื้นฐานการจัดโครงสรางของสิ่งที่จะพูดไดถูกตอง ครบถวน การจัดลําดับ
ความคิดของเรื่องที่จะพูดไดอยางตอเนื่องและสอดคลอง การเลือกวิธีการนําเสนอและสํานวนภาษาให
เหมาะสมกับวัตถุประสงคในการพูด การเรียบเรียงความคิดทั้งหมดถายทอดออกมาเปนคําพูด การใช
เทคนิคตางๆ จะชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการนําเสนอความคิดดวยการพูด ทําใหผูฟงเกิดการตอบสนอง
ตามที่ผูพูดตองการ การเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาทักษะดานการพูดของเด็กจะสงผลใหเด็ก
มีทักษะดานภาษาเหมาะสมกับวัย   
 กิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ สงเสริมใหเด็กมีพัฒนาการทางดานการพูดดีขึ้น 
สามารถพูดคําศัพท พูดประโยคเกี่ยวกับสิ่งที่พบเห็น พูดเปนเรื่องราวใหผูอ่ืนฟงไดดี เกิดความภาคภูมิใจ
ในตนเอง เด็กมีความมั่นใจขณะที่พูด อีกทั้งเปนวางรากฐานบุคลิกภาพที่ดีในอนาคต 
 

จุดมุงหมาย 
 สงเสริมใหเด็กมีความสามารถดานการพูดในดานตางๆ ตอไปน้ี 
 1. การพูดคําศัพท 
 2. การพูดเปนประโยค 
 3. การพูดเปนเรื่องราว 
 

หลักการจัดกิจกรรม 
 1. การจัดกิจกรรมในครั้งน้ีครูเลานิทานใหเด็กฟง ในขณะที่ครูเลานทิาน ครูใชคําถามกระตุน
เพ่ือใหเด็กสนทนาเกี่ยวกบัเร่ืองราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน ฯลฯ จากนั้นครูใหเด็กวาดภาพ
เกี่ยวกับเรื่องราวที่ไดฟงเปนกลุม ในขณะที่เด็กกําลังวาดภาพครูคอยดูแลเด็กและใชคําถามกระตุน เพ่ือ 
ใหเด็กตอบเกีย่วกับภาพทีเ่ด็กกําลังวาด ครูบันทึกสิ่งทีเ่ด็กพูด หลงัจากนั้นครูใหเด็กเลาเรื่องราวจาก
ผลงาน โดยสลับกันเลาที่ละกลุมและเด็กเลาเรื่องราวครบทุกคน 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการจัดกิจกรรม 8 สัปดาหๆ ละ 3 วัน ไดแก วันจันทร วันพุธ วันศุกร  
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วันละ 40 นาที ซึ่งจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ ตั้งแตเวลา 09:00 – 09.40 น. รวม 24 วัน  
 3. การจัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ ครูเลานิทานวันละ 1 เร่ืองโดยครูเปนผูแตง
นิทานเอง 
 

ลักษณะการจัดกิจกรรม 
 ครูจัดกิจกรรมในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
 ข้ันนํา 
  ครูใชการรองเพลง  การทองคําคลองจอง  ปริศนาคําทาย (ซ้ําๆ) และสนทนารวมกัน 
 ข้ันดําเนินกิจกรรม  
  1. เด็กและครูสรางขอตกลงในการทํากิจกรรม พรอมทั้งใหเด็กทบทวนอีกครั้ง 
  2. ครูเลานทิานใหเด็กฟง ในขณะทีเ่ลานทิานครูกระตุนเดก็ดวยคาํถาม เพ่ือใหเด็กสนทนา
เกี่ยวกบัเร่ืองราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานทิาน เพ่ือนําเขาสูการวาดภาพใหสอดคลองกบัเร่ืองราว
ที่ไดฟง ครูใหเด็กวาดภาพเปนกลุม ในขณะที่เด็กวาดภาพครูคอยดูแลเด็กและตั้งคําถาม เพ่ือใหเด็ก
ตอบเกี่ยวกับภาพที่เด็กกําลังวาด ครูบันทึกสิ่งที่เด็กพูด หลังจากนั้นครูใหเด็กนําเสนอผลงานโดยการเลา
เรื่องราวจากผลงาน เด็กเลาเรื่องราวทีละกลุมและเด็กเลาเรื่องราวจนครบทุกคน  
        ข้ันสรุป 
  เด็กและครูสนทนาถึงกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกัน นิทานที่ไดฟง ใหการเสริมแรงเด็กที่สามารถ
เลาเรื่องราวจากผลงาน และสามารถวาดภาพนํามาใชประกอบการพูด 
 

การประเมินผล 
 สังเกตความสามารถดานการพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูดเปนเร่ืองราว การตอบ
คําถาม และความสนใจในขณะทํากิจกรรม 
    

บทบาทของครู 
 1. ศึกษาแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 2. จัดกิจกรรมเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 3. เปดโอกาสใหเด็กสรางขอตกลงรวมกัน 
 4. บันทึกสิ่งที่เด็กพูด 
 5. ใชคําถามเชื่อมโยงความรู ฝกทักษะดานการพูดโดยใชคาํถามกระตุนและใหการเสริมแรง 
 

บทบาทของเด็ก 
 1.  สรางขอตกลงในการทํากิจกรรมรวมกัน 
 2.  เขารวมกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 3.  นําเสนอผลงานของตนเอง 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
ระดับชั้นปฐมวัยปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 สัปดาหที่ 1 วันที่ 1 เร่ืองนิ้วมือ 

วัน …………… วันที่ ………  เดือน ........................  พ.ศ.  ............... เวลา  09:00 – 0 9:40 น. 
 

จุดประสงค 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพูด ดังตอไปน้ี 
 1.  ความสามารถดานการพูดคําศัพท 
 2.  ความสามารถดานการพูดเปนประโยค 
 3.  ความสามารถดานการพูดเปนเรื่องราว 
 

เนื้อหา 
 รางกายของเรามี มือ เปนอวัยวะที่สําคัญ มือประกอบดวยนิ้วมือ 5 นิ้ว ซึ่งน้ิวมือของคนเรา
มีลักษณะ มีชือ่เรียกแตกตางกันไป ไดแก  นิ้วโปง  นิ้วชี้  นิ้วกลาง  นิ้วนาง  นิ้วกอย 
 

คําศัพทที่ควรรู 
     มือ นิ้วมือ ลางมือ สะอาด สกปรก รางกาย หิว รับประทาน ปวดทอง   
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
            ข้ันนํา   
  เด็กและครูรวมกันรองเพลง นิ้วอยูไหน โดยครูนําแผนภาพเพลงมาใหเด็กดูและใหเด็ก
ชูนิ้วมือขึ้นมาทีละนิว้ เม่ือรองเพลงจบครสูนทนากับเด็กเกี่ยวกบัภาพ ดังนี้ 
   - นิ้วมือของเรามีกี่นิ้ว 
     ตอบ 5 นิ้ว 
   - นิ้วมือแตละนิว้ มีลักษณะอยางไร 
     ตอบ ตามความคิดเห็นของเด็กและที่สิ่งเด็กพูด 
   - นิ้วมือของคนเรามีนิ้วอะไรบาง 
     ตอบ นิ้วโปง  นิ้วชี้  นิ้วกลาง  นิ้วนาง  นิ้วกอย 
 ข้ันดําเนินกิจกรรม  
  1. เด็กและครูสรางขอตกลงในการทํากิจกรรม 
  2. ครูเลานิทาน เรื่อง ชื่อของน้ิวมือ ใหเด็กฟง ในขณะที่ฟงนิทาน ครูใชคําถามกระตุน  
เพ่ือใหเด็กสนทนาเกี่ยวกบัเรื่องราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน เน้ือหาของนิทานมี ดังนี้ 
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   กาลครั้งหนึ่งนานมาแลว มีเด็กผูหญิงสองคนเปนพ่ีนองที่รักกันมาก พ่ีเปนคนที่ดูแล
เอาใจใสในการรักษาความสะอาดรางกาย แตนองเปนคนที่ไมรักษาความสะอาด วนัหนึ่งในขณะที่กําลัง
เลนตุกตาอยู แมมาจากตลาด แมซื้อผลไมมาใหเด็กสองคน แมบอกเด็กๆ วา วันนี้แมซื้อผลไมมาฝาก
แตกอนจะกินผลไมตองไปลางมือใหสะอาด และมาใหแมดูกอนวามือสะอาดหรือยัง พี่ไปลางมือดวย
ความเต็มใจ แตนองสาวถามแมวา ทําไมตองลางมือดวยเพราะตอนนี้หนูหิวมาก แมบอกวา ตองไปลางมือ 
เพราะมือสกปรกเวลาหยิบผลไมเขาปากเชื้อโรคจะเขาไปในทอง เด็กหญิงจึงไปลางมือ เม่ือลางมอืเสร็จ
ลูกทั้งสองก็มาหาแม แมจึงถามวาลูกรูไหมวามือของเราประกอบดวยนิ้ว หานิ้วแตละนิ้วมีชื่ออะไรบาง  
พ่ียกมือและบอกวา นิ้วของเรานิ้วแรกคือ นิ้วโปง นิ้วที่สอง คือ นิ้วชี้ นิ้วที่สามคือ นิ้วกลาง นิ้วที่สี่คือ  
นิ้วนาง นิ้วที่หา คือ นิ้วกอย คะ แมจึงชมวา หนูเกงมากที่ตอบคําถามแมได แมจะใหรางวัลเปนผลไม  
สวนนองแม ก็ใหรางวัลเชนเดียวกันที่ตั้งใจฟง เม่ือโตข้ึนหนูก็จะเกงเหมือนพ่ีเชนเดียวกัน เด็กทั้งสอง
คนก็รับประทานผลไมที่แมซื้อมาให เม่ือเลานิทานจบครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน เชน  
    - แมซื้อไปตลาดซื้ออะไรมาฝากเด็กสองคน  
      ตอบ  ผลไม หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นที่เด็กพูด 
    - กอนรับประทานผลไมที่แมซื้อมาใหควรทําอยางไรกอน 
      ตอบ  ลางผลไม และลางมือ หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นที่เด็กพูด 
    - ถาไมรูจักรักษาความสะอาด หรือไมลางมือกอนรับประทานผลไม ขนม จะเปน
อยางไร 
      ตอบ  ปวดทอง ไมสบาย หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นที่เด็กพูด 
    - ภาพผลไมที่เด็กๆมองเห็นมีผลไมอะไรบาง   
      ตอบ  แตงโม มะมวง ทุเรียน เงาะ หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นที่เด็กพูด 
  3. ครูใหเด็กวาดภาพจากเรื่องราวที่ไดฟงเปนกลุมโดยครูเปนผูกําหนดหัวขอในการวาดภาพ  
เชน วันน้ีครูใหเด็กวาดภาพ ลางมือกันดีกวา ในขณะที่เด็กกําลังวาดภาพ ครูคอยดูแลเด็กเมื่อเด็กทํา
กิจกรรมกลุมและใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกีย่วกับภาพทีเ่ด็กกําลังวาดตามความคิดของเด็ก  
ครูบันทึกสิ่งทีเ่ด็กพูด  
  4. ครูใหเด็กนําเสนอผลงาน โดยเลาเรื่องราวจากผลงานทีละกลุมและเลาเรื่องราว จน
ครบทุกคน 
 ข้ันสรุป    
  1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกบักิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกันสรปุเนื้อเรื่องจากนิทานที่ไดฟง 
วามีใคร ทําอะไร ทีไ่หน ดังคาํถามตอไปน้ี 
   - ครอบครัวนี้มีคนอาศัยอยูกี่คน ใครบาง 
     ตอบ  3 คน มี  แม  พ่ี  นอง 
   - นิ้วมือของคนเรามีกี่นิ้ว  นิ้วอะไรบาง 
     ตอบ  5 นิ้ว ไดแก  นิ้วโปง  นิ้วชี้  นิ้วกลาง  นิ้วนาง  นิ้วกอย 
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     ครูชักชวนใหเด็กๆ ติดตามนิทานในวันตอไป 
 

สื่อ 
 1. นิทาน เรื่อง ชื่อของน้ิวมือ (ที่ครูแตงขึ้นเอง) 
 2. เพลง นิ้วอยูไหน 
 3. ภาพวาด 
 4. รูปภาพ 
 

การประเมินผล  
 สังเกตความสามารถดานการพูด 3 ดาน คือ การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูด
เปนเรื่องราว สังเกตการตอบคําถาม การใชคําถาม และความสนใจในขณะทํากิจกรรม 
 

ภาคผนวก 
 เพลง น้ิวอยูไหน  
  ไมปรากฏนามผูแตง 
                                                

   นิ้วโปงอยูไหนๆ อยูนี่จะๆ สุขสบายดีหรือไร สุขสบายทั้งกายและใจ ไปกอนละ สวัสด ี 
สวัสดี (เปลีย่นเปนนิ้วชี้ นิว้กลาง นิ้วนาง นิ้วกอย) 
 

นิทานเร่ือง ชื่อของนิ้วมือ 
    กาลครั้งหน่ึงนานมาแลว มีเด็กผูหญิงสองคนเปนพ่ีนองที่รักกันมาก พ่ีเปนคนที่ดูแลเอาใจใส
ในการรักษาความสะอาดรางกาย แตนองเปนคนที่ไมรักษาความสะอาด วันหนึ่งในขณะที่กําลังเลนตุกตา
อยู แมมาจากตลาด แมซื้อผลไมมาใหเด็กสองคน แมบอกเด็กๆ วา วันนี้แมซื้อผลไมมาฝาก แตกอน
จะกินผลไมตองไปลางมือใหสะอาดและมาใหแมดูกอนวามือสะอาดหรือยัง พ่ีไปลางมือดวยความเต็มใจ  
แตนองสาวถามแมวาทาํไมตองลางมือดวย เพราะตอนนีห้นูหิวมาก แมบอกวาตองไปลางมือ เพราะมือ
สกปรกเวลาหยิบผลไมเขาปากเชื้อโรคจะเขาไปในทอง เด็กหญิงจึงไปลางมือ เม่ือลางมือเสร็จ ลูกทั้งสอง
ก็มาหาแม แมจึงถามวาลูกรูไหมวามือของเราประกอบดวยนิ้ว หานิ้วแตละนิ้วมีชือ่อะไรบาง พ่ียกมือ
และบอกวา นิ้วของเรานิ้วแรกคือ นิ้วโปง นิ้วที่สอง คือ นิ้วชี้ นิ้วที่สามคือ นิ้วกลาง นิ้วที่สี่คือ นิ้วนาง  
นิ้วที่หาคือ นิ้วกอยคะ แมจึงชมวา หนูเกงมากที่ตอบคําถามแมได แมจะใหรางวัลเปนผลไม สวนนอง
แมก็ใหรางวัลเชนเดียวกันทีต่ั้งใจฟง เม่ือโตขึ้นหนูก็จะเกงเหมือนพ่ีเชนเดียวกัน เด็กทั้งสองคนก็รับประทาน
ผลไมที่แมซื้อมาให 
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
ระดับชั้นปฐมวัยปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 สัปดาหที่ 1 วันที่ 2 เร่ือง การรักษาความสะอาด 
วัน …………… วันที่ ………  เดือน ........................  พ.ศ.  ............... เวลา  09:00 – 0 9:40 น. 
 

จุดประสงค 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพูด ดังตอไปน้ี 
 1.  ความสามารถดานการพูดคําศัพท 
 2.  ความสามารถดานการพูดเปนประโยค 
 3.  ความสามารถดานการพูดเปนเรื่องราว 
 

เนื้อหา 
          ศีรษะ เปนอวยัวะที่มีความสําคัญและมีอวัยวะอ่ืนเปนสวนประกอบหลายอยาง เชน ตา จมูก  
หู ผม ปาก เราตองรูจักรักษาอวัยวะสวนตางๆ ของรางกายใหสะอาดอยูเสมอ ซึ่งมีวิธีการที่แตกตาง
กันไป 
 

คําศัพทที่ควรรู 
     จมูก  คิ้ว  คาง  หู  ปาก  ตา  ศีรษะ  ฟน  มือ  อาบนํ้า  สระผม  ลางหนา  แปรงฟน   
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
            ข้ันนํา   
  เด็กและครูรวมกันรองเพลง ศีรษะ พรอมใหสัมผัสสวนที่กลาวถึง ครนูําแผนภาพเพลง
และนําภาพศรีษะมาใหเด็กดู เม่ือรองเพลงจบครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเพลงและรูปภาพ ดังนี้ 
  - บนศีรษะของเรามีอะไรบาง 
    ตอบ  มีหู  มีตา  มีปาก  มีจมูก  และอ่ืนๆ ตามความคิดเห็นของเด็ก 
 ข้ันดําเนินกิจกรรม   
  1. เด็กและครูสรางขอตกลงในการทํากิจกรรม หลังจากนั้นสนทนารวมกันเกี่ยวกับเนื้อหา
นิทานที่ไดฟงครั้งที่ผานมา 
             2.  ครูเลานิทาน เรื่อง แกวรูจักรักษาความสะอาด ใหเด็กฟง ในขณะที่ฟงนิทาน ครูใช
คําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กสนทนาเกี่ยวกบัเร่ืองราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน เนื้อหาของนิทาน
มีดังนี้   
   แกวเปนเด็กหญิงที่ไมรักษาความสะอาด วันหน่ึงคุณแมมาปลุกแกวใหตื่น แกวก็
ยังนอนตอจนกระทั่งสาย เม่ือแกวตื่นจึงลุกขึ้นเปลี่ยนเสื้อผา แลวรีบรับประทานอาหาร เสร็จแลวก็ไป
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โรงเรียน เม่ือไปถึงโรงเรียนแกวก็ไปหาเพื่อนยิ้มใหกับเพื่อน และกลาวทักทาย สวสัดี แกวเห็นเพ่ือน
ทําทาประหลาด แลวเอามือปดจมูก แกวเพ่ิงจะนึกออกวาไมไดแปรงฟนทั้งกอนและหลังอาหาร เม่ือ
เจอเพ่ือนอีกครั้ง เพ่ือนก็ทักแกววา ทําไมฟนเหลืองและมีคราบขี้ตา เม่ือแกวไดยินดังนั้น จึงรูสึกอาย
รีบเดินไปสองกระจกและลางหนา เม่ือถึงเวลาเขาแถวครูเดินผานมา ก็ถามแกวอีกวา แกวไมไดสระผม
มากี่วันแลว กลิ่นเหม็นมาก เม่ือครตูรวจเลบ็และหู ครูจึงบอกกบัแกววา วันน้ีครูจะพาไปอาบน้าํ สระผม  
ตัดเลบ็และแปรงฟน จึงจะเขาหองเรียนได เพราะฉะนั้นแลว แกวจะไมมีใครอยากเขาใกล เพราะตัว
ของแกวมีกลิน่ ตั้งแตนั้นมา แกวจึงเปลีย่นนิสัยของตนเองใหม รีบตื่นแตเชาเพื่อมาทําความสะอาด
รางกายใหเรียบรอยกอนจึงไปโรงเรียน เพ่ือนๆ และครูชมวา แกวฟนขาว หนาตาสวย นารัก และ
ทุกคนอยากเปนเพื่อนกับแกว เม่ือเลานทิานจบครูสนทนากับเด็กเกีย่วกับเน้ือเรื่องในนิทาน เชน  
    - เม่ือตื่นนอนแกวทําอะไรกอนไปโรงเรียน   
     ตอบ  เปลี่ยนเสื้อผา และไปรับประทานอาหารไมอาบน้ําและแปรงฟน 
    - ถาแกวไมแปรงฟน  อาบนํ้า  กอนไปโรงเรียนจะเปนอยางไร 
     ตอบ เพ่ือนไมมาเลนดวย มีกลิ่นตัว หรอือ่ืนๆ ตามความคิดเห็นของเด็ก 
    - เม่ือไปถึงโรงเรียนใครพาแกวไปอาบน้ํา  แปรงฟน 
     ตอบ  คุณครู 
    - เราควรอาบน้าํ  แปรงฟน  วันละกีค่รั้ง   
     ตอบ  วันละ 2 ครั้ง ตอนเชา และตอนเยน็ 
  3. ครูใหเด็กวาดภาพจากเรื่องราวที่ไดฟงเปนกลุมโดยครูเปนผูกําหนดหัวขอในการวาดภาพ  
เชน วันน้ีครูใหเด็กวาดภาพ ฉันชอบอาบนํ้า ในขณะที่เด็กกําลังวาดภาพ ครูคอยดูแลเด็กเมื่อเด็กทํา
กิจกรรมกลุมและใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกีย่วกับภาพทีเ่ด็กกําลังวาดตามความคิดของเด็ก  
ครูบันทึกสิ่งทีเ่ด็กพูด  
  4. ครูใหเด็กนําเสนอผลงานโดยเลาเรื่องราวจากผลงานทีละกลุม และเลาเรื่องราวจน
ครบทุกคน 
                

 ข้ันสรุป    
  1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกัน สรุปเนื้อเรื่องจากนิทานที่ไดฟง
อีกครั้ง วามีใคร ทําอะไร ที่ไหน ครูชักชวนใหเด็กๆ ติดตามนิทานในวันตอไป 
 

สื่อ 
 1. นิทาน เรื่อง แกวรูจักรักษาความสะอาด (ที่ครูแตงขึ้นเอง) 
 2. เพลง  ศีรษะ 
 3. ภาพวาด 
 4. รูปภาพ 
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การประเมินผล  
 สังเกตความสามารถดานการพูด 3 ดาน คือ การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูด
เปนเรื่องราว สังเกตการตอบคําถาม การใชคําถาม และความสนใจในขณะทํากิจกรรม 
      

ภาคผนวก 
 เพลง  ศีรษะ 
  กิติยวดี บุญชือ่ 
 
    คาง  คิ้ว  ปาก  ตา  หู      จมูก  คิ้ว  คาง  หู  ปาก  ตา  หัว 
   ปาก  คาง  คิ้ว  ตา  จมูก  หู   ปาก  ตา  คิ้ว  คาง  จมูก  หัว 
 

นิทานเร่ือง แกวรูจักรักษาความสะอาดรางกาย 
 แกวเปนเด็กหญิงที่ไมรักษาความสะอาด วันหนึ่งคุณแมมาปลุกแกวใหตื่น แกวก็ยังนอนตอ
จนกระทั่งสาย เม่ือแกวตื่นจึงลุกขึ้นเปลีย่นเสื้อผา แลวรีบรับประทานอาหาร เสร็จแลวก็ไปโรงเรียน  
เม่ือไปถึงโรงเรยีนแกวกไ็ปหาเพ่ือนยิ้มใหกับเพื่อน และกลาวทกัทาย สวัสดี แกวเห็นเพือ่นทําทาประหลาด 
แลวเอามือปดจมูก แกวเพ่ิงจะนึกออกวาไมไดแปรงฟนทั้งกอนและหลังอาหาร เม่ือเจอเพ่ือนอีกครั้ง  
เพ่ือนก็ทกัแกววา ทําไมฟนเหลืองและมีคราบขีต้า เม่ือแกวไดยนิดังนัน้จึงรูสึกอายรบีเดินไปสองกระจก
และลางหนา เม่ือเวลาเขาแถวครูเดินผานมา แกวกถ็ามอกีวา แกวไมไดสระผมมากีว่นัแลว กลิ่นเหม็นมาก  
เม่ือครตูรวจเลบ็และหู ครูจึงบอกกบัแกววา วันน้ีครูจะพาไปอาบน้าํ สระผม ตัดเลบ็และแปรงฟน จึงจะ
เขาหองเรียนได เพราะฉะนั้นแลว แกวจะไมมีใครอยากเขาใกล เพราะตัวของแกวมีกลิ่น ตั้งแตนั้นมา  
แกวจึงเปลี่ยนนิสัยของตนเองใหม รีบตื่นแตเชาเพื่อมาทําความสะอาดรางกายใหเรียบรอยกอน จึงไป
โรงเรียน เพ่ือนๆ และครูชมวา แกวฟนขาว หนาตาสวย นารัก และทุกคนอยากเปนเพื่อนกับแกว 
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  แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
ระดับชั้นปฐมวัยปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 สัปดาหที่ 1 วันที่ 3 เร่ือง การแตงกาย 

วัน …………… วันที่ ………  เดือน ........................  พ.ศ.  ............... เวลา  09:00 – 0 9:40 น. 
 

จุดประสงค 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพูด ดังตอไปน้ี 
 1. ความสามารถดานการพูดคําศัพท 
 2. ความสามารถดานการพูดเปนประโยค 
 3. ความสามารถดานการพูดเปนเรื่องราว 
 

เนื้อหา 
 เราควรยืน เดิน นั่ง ใหถูกทาทางชวยใหเรามีทาทางที่สงางาม และปลอดภัย เราควรรักษา
ความสะอาดรางกายอยูเสมอ แตงกายดวยเสื้อผาที่สะอาดและแตงกายใหเรียบรอย 
 

คําศัพทที่ควรรู 
     กางเกง  เสื้อ  กระโปรง  ยืน  เดิน  นั่ง  นอน  กิน  แตงกาย  พูด  แบงปน 
 

 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 ข้ันนํา 
  เด็กและครูรวมกันทองคําคลองจอง การแตงกาย ครูนําแผนภาพคําคลองจองและนําภาพ
การแตงกายตามโอกาสตางๆมาใหเด็กดู เม่ือทองคําคลองจองเสร็จครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับคําคลองจอง
และรูปภาพ ดังนี้ 
   - เครื่องแตงกายของเรามีอะไรบาง 
    ตอบ  เสื้อ  กางเกง  กระโปรง  หรืออ่ืนๆตามความคดิเห็นของเด็ก 
   - เราควรแตงกายอยางไร 
    ตอบ  สะอาด  เรียบรอย  หรืออ่ืนๆตามความคิดเห็นของเด็ก 
   - เราควรแตงกายอยางไรเม่ือมาโรงเรียน 
    ตอบ  เด็กผูชายใสเสื้อ และกางเกง เด็กผูหญิงใสเสื้อ และกระโปรง หรืออ่ืนๆ
ตามความคิดเห็นของเด็ก 
            ข้ันดําเนินกิจกรรม   
  1. เด็กและครูทบทวนขอตกลงในการทํากิจกรรม หลังจากนั้นสนทนารวมกันเกี่ยวกับ
เน้ือหานิทานที่ไดฟงครั้งที่ผานมา 
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  2. ครูเลานิทาน เร่ือง เด็กดีของคุณครู ใหเด็กฟง ในขณะที่ฟงนิทาน ครูใชคําถามกระตุน  
เพ่ือใหเด็กสนทนาเกี่ยวกับเร่ืองราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน เน้ือหาของนิทานมี ดังนี้ 
   หองเรียนแหงหน่ึงมีเด็กๆอยูในหองหลายคน ครูถามเด็กๆ วา  กอนเรามาโรงเรียน
เราควรปฏิบัติอยางไร นองดีดีตอบวา เราตองสวัสดีคุณพอ คุณแม ในตอนเชา คะ นองดีน เราตอง
รับประทานอาหารเชา ครับ นองเอมตอบวา กอนมาโรงเรียนเราตองแตงกายใหเรียบรอย ถูกตองตาม
ระเบียบของโรงเรียนคะ คุณครูจึงกลาววาวันนี้เด็กๆ เกงมากสามารถตอบคําถามครูและมีความกลาที่
จะแสดงความคิดเห็น คุณครูจึงเรียกนองเอมออกมาหนาหองและใหเด็กๆทุกคนดนูองเอม วา วันน้ี
นองเอมแตงกายเรียบรอยหรือไม เพ่ือนจึงบอกวา วันน้ีนองเอมแตงกายเรียบรอย สะอาด และเปนเด็ก
มีน้ําใจกับเพ่ือน คุณครูจึงบอกวา เด็กทุกคนก็เปนเด็กดีเด็กนารักเหมือนนองเอมได ถาแตงกายเรียบรอย 
พูดจาไพเราะ และรูจักแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน เด็กๆ ทุกคนตกลงกับคุณครูวาจะเปนเด็กดีเหมือนนองเอม  
เม่ือเลานิทานจบครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน เชน 
    - กอนไปโรงเรียนนองดีดี ทําอยางไร 
     ตอบ  สวัสดีคณุพอ คุณแม หรืออ่ืนๆตามความคิดเห็นของเด็ก 
    - กอนไปโรงเรียนนองดีน ทําอยางไร 
     ตอบ  รับประทานอาหารเชา หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นของเด็ก 
    - นองเอมบอกวากอนไปโรงเรียนในตอนเชาตองทําอยางไร 
     ตอบ ตองแตงกายใหเรียบรอย เม่ือมาถึงโรงเรียนตองพูดจาไพเราะ และ
ตองรูจักแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นของเด็ก 
  3. ครูใหเด็กวาดภาพจากเรื่องราวที่ไดฟงเปนกลุม โดยครูเปนผูกําหนดหัวขอในการ
วาดภาพ เชน วันน้ีครูใหเด็กวาดภาพ ชุดที่ฉันชอบใส ในขณะที่เด็กกําลังวาดภาพ ครูคอยดูแลเด็ก
เม่ือเด็กทํากิจกรรมกลุมและใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกี่ยวกบัภาพทีเ่ด็กกาํลังวาดตามความคิด
ของเด็ก ครูบันทึกสิ่งที่เด็ก 
  4. ครูใหเด็กนําเสนอผลงาน โดยเลาเรื่องราวจากผลงานทีละกลุมและเลาเรื่องราว จน
ครบทุกคน 
 ข้ันสรุป    
  1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกัน สรุปเน้ือเรื่องจากนิทานที่ไดฟง
อีกครั้ง วามีใคร ทําอะไร ที่ไหน ครูชักชวนใหเด็กๆ ติดตามนิทานในวันตอไป 
 

สื่อ 
 1.  นิทาน เรื่อง เด็กดีของคุณครู (ที่ครูแตงขึ้นเอง) 
 2.  คําคลองจอง การแตงกาย 
 3.  ภาพวาด 
 4.  รูปภาพ 
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การประเมินผล  
 สังเกตความสามารถดานการพูด 3 ดาน คือ การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูด
เปนเรื่องราว สังเกตการตอบคําถาม การใชคําถาม และความสนใจในขณะทํากิจกรรม 
 

ภาคผนวก 
 คําคลองจอง การแตงกาย 
   แตงกายสะอาด ไมตองฉูดฉาด ดูสงางาม 
  ผูคนตองถาม  หนูสงางาม  หนูชื่ออะไร 
  หนูๆ นารัก  ทุกคนตองทัก  เร่ืองกายแตงกาย 
  ถาหนูใสใจ  เรื่องกายแตงกาย  เรียบรอยดูดี 
 

นิทานเร่ือง  เด็กดีของคุณครู 
 หองเรียนแหงหน่ึงมีเด็กๆ อยูในหองหลายคน ครูถามเด็กๆ วา กอนเรามาโรงเรียนเราควร
ปฏิบตัิอยางไร นองดีดีตอบวา เราตองสวสัดีคุณพอ คุณแม ในตอนเชา คะ นองดีน เราตองรบัประทาน
อาหารเชา ครบั นองเอมตอบวา กอนมาโรงเรยีนเราตองแตงกายใหเรียบรอย ถูกตองตามระเบยีบของ
โรงเรียนคะ คุณครูจึงกลาววา วันนี้เด็กๆ เกงมากสามารถตอบคําถามครู และมีความกลาที่จะแสดง
ความคิดเห็น คุณครูจึงเรียกนองเอมออกมาหนาหองและใหเด็กๆ ทกุคนดูนองเอม วา วันน้ีนองเอม
แตงกายเรียบรอยหรือไม เพ่ือนจึงบอกวา วันนี้นองเอมแตงกายเรียบรอย สะอาด และเปนเด็กมีน้ําใจ
กับเพื่อน คุณครูจึงบอกวา เด็กทุกคนก็เปนเด็กดีเด็กนารักเหมือนนองเอมได ถาแตงกายเรียบรอย  
พูดจาไพเราะ และรูจักแบงปนสิ่งของใหผูอ่ืน เด็กๆ ทุกคนตกลงกับคุณครูวาจะเปนเด็กดีเหมือนนองเอม   
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แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
ระดับชั้นปฐมวัยปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 สัปดาหที่ 2 วันที่ 1 เร่ือง บาน 

วัน …………… วันที่ ………  เดือน ........................  พ.ศ.  ............... เวลา  09:00 – 0 9:40 น. 
 

จุดประสงค 
 เพ่ือสงเสริมความสามารถดานการพูด  ดังตอไปน้ี 
 1. ความสามารถดานการพูดคําศัพท 
 2. ความสามารถดานการพูดเปนประโยค 
 3. ความสามารถดานการพูดเปนเรื่องราว 
 

เนื้อหา 
 ลักษณะของบานที่อยูอาศัย เชน บานที่สรางดวยปูน เราเรียกวา บานตึก บานที่สรางดวย
ไมและอยูบนพ้ืนดิน เราเรียกวา บานไม บานที่สรางดวยไมอยูในน้ํา เราเรียกวา แพ   
 

คําศัพทที่ควรรู 
     บาน  ตึก  พ้ืน  ดิน  ไม  แพ  ดีใจ  ซอมแซม  ให  เลี้ยงดู  เดิน   
 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 ข้ันนํา   
  เด็กและครูรวมกันรองเพลง บานเธออยูไหน ครูนําแผนภาพเพลงและนําภาพบานแบบ
ตางๆ มาใหเด็กดู เม่ือรองเพลงจบครูสนทนากับเด็กเกีย่วกับเน้ือหาของเพลงและรูปภาพ ดังนี้ 
   - วัสดุที่ใชในการสรางบานที่เด็กๆ รูจักมีอะไรบาง 
    ตอบ  ปูน  ไม  หรืออ่ืนๆ ตามความคิดเห็นของเด็ก 
   - เราสามารถชวยเหลือคุณพอ คุณแมในการดูแลรักษาความสะอาดบานอยางไร 
    ตอบ ชวยกวาดบาน ชวยถูบาน ทิ้งขยะใหถูกที่ หรอือ่ืนๆ ตามความคิดเห็น
ของเด็ก 
 ข้ันดําเนินกิจกรรม   
  1. เด็กและครูทบทวนขอตกลงในการทํากิจกรรม หลังจากนั้นสนทนารวมกันเกี่ยวกับ
เน้ือหานิทานที่ไดฟงครั้งที่ผานมา 
  2. ครูเลานิทาน เรื่อง อยูกับใครดี ใหเด็กฟง ในขณะที่ฟงนิทาน ครูใชคําถามกระตุน  
เพ่ือใหเด็กสนทนาเกี่ยวกบัเรื่องราวที่ไดฟง ภาพประกอบการเลานิทาน  เน้ือหาของนิทานมี ดังนี้ 
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   กาลครั้งหน่ึงนานมาแลว มีสามีภรรยาคูหน่ึง เขาทั้งสองมีลูกสองคน เวลานั้นเขารูสึก
วา เขาแกชรามาก จึงอยากมอบสมบัตทิี่มีใหลูกของเขา ลูกคนแรกเขาไดมอบบานไมให แตลกูคนแรก
เห็นวา บานเกาจนเกินไปจึงร้ือบานและทําใหมเปนบานตึกตามความชอบใจ สวนลูกคนที่สองเขาให
บานไมเปนมรดก ลูกคนที่สองเห็นคุณคาของบานไมที่พอแมมอบให จึงซอมแซมใหสวยงามและอาศัย
อยูบานหลังน้ัน พอแมจึงเดินทางมาหาลูกคนแรก เขาเห็นบานที่เขามอบใหเปนบานใหม จึงเขาไปหา
ลูกและบอกวา พอแมคิดวาจะมาอยูกับลูก แตเห็นบานหลังใหมที่ไมใชบานเดิมจึงรูสึกเสียใจมาก จึง
พูดวา พอแมไมอยูกับลกูหรอก เพราะบานที่เราตองการจะอยูตองเปนบานเดิมของเราเทานัน้ หลงัจาก
พูดจบก็เดินทางไปหาลกูคนที่สอง พอเขาทั้งสองเดินทางมาถึง เห็นบานหลังทีเ่ขามอบใหไดรับการดูแล
เอาใจใสเปนอยางดี ทาสี ซอมแซมใหม ก็ดีใจ และไดอาศัยอยูกับลูกคนที่สองอยางมีความสุขเรื่อยมา  
เม่ือเลานิทานจบครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเนื้อเรื่องในนิทาน เชน 
      - ครอบครัวนี้มีลูกกี่คน 
     ตอบ  2  คน   
    - ลูกชายคนแรกพอแม ไดยกสมบัติอะไรใหเขา และลูกชายคนแรกไดทําอะไร
กับสิ่งที่ไดรับ   
     ตอบ บานตึกที่ทําจากปูน เขารื้อบานหลังเกาทิ้งและทําบานใหม หรืออ่ืนๆ 
ตามความคิดเห็นของเด็ก 
    - ลูกชายคนที่สองพอแม ไดยกสมบตัิอะไรใหเขา และลกูชายคนแรกไดทําอะไร
กับสิ่งที่ไดรับ  
     ตอบ บานทีท่าํจากไม เขาดูแลรักษาบานที่ไดรับเปนอยางดี หรืออ่ืนๆ ตาม
ความคิดเห็นของเด็ก 
    - พอแมตัดสินใจไปอาศัยอยูกับใคร 
     ตอบ  ลูกคนที่ 2   
  3. หลังจากนั้น ครูใหเด็กวาดภาพจากเรื่องราวที่ไดฟงเปนกลุม โดยครูเปนผูกําหนด
หัวขอในการวาดภาพ เชน วนัน้ีครใูหเด็กวาดภาพ บานทีห่นูชอบ ในขณะทีเ่ด็กกําลังวาดภาพ ครูคอยดูแล
เด็ก เม่ือเด็กทํากิจกรรมกลุมและใชคําถามกระตุน เพ่ือใหเด็กตอบเกี่ยวกับภาพทีเ่ด็กกําลังวาด ตาม
ความคิดของเด็ก ครูบันทึกสิ่งที่เด็กพูด  
  4. ครูใหเด็กนําเสนอผลงาน โดยเลาเรื่องราวจากผลงานทีละกลุมและเลาเรื่องราว จน
ครบทุกคน 
 ข้ันสรุป    
  1. เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่ปฏิบัติรวมกัน สรุปเนื้อเรื่องจากนิทานที่ไดฟง 
อีกครั้ง วามีใคร ทําอะไร ทีไหน ครูชักชวนใหเด็กๆ ติดตามนิทานในวันตอไป 
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สื่อ 
 1.  นิทาน เรื่อง อยูกับใครดี (ที่ครูแตงขึน้เอง) 
 2.  เพลง บานเธออยูไหน  
 3.  ภาพวาด 
 4.  รูปภาพ 
 

การประเมินผล  
 สังเกตความสามารถดานการพูด 3 ดาน คือ การพูดคําศัพท การพูดเปนประโยค การพูด
เปนเรื่องราว สังเกตการตอบคําถาม การใชคําถาม และความสนใจในขณะทํากิจกรรม 
 

ภาคผนวก 
 เพลง บานเธออยูไหน 
  กิติยวดี บุญชือ่ 
    บานเธออยูไหน  บานเธออยูไหน  
   อยูนี่จะ  อยูนี่จะ   
   อยูไมใกลและไมไกล  อยูไมใกลและไมไกล 
   ใกลโรงเรียน  ใกลโรงเรียน 
 
 

นิทานเร่ือง อยูกับใครดี 
 กาลครั้งหน่ึงนานมาแลว มีสามี ภรรยาคูหน่ึง เขาทั้งสองมีลูกสองคน เวลานั้นเขารูสึกวาเขา
แกชรามากจึงอยากมอบสมบัติที่มีใหลูกของเขา ลูกคนแรกเขาไดมอบบานไมให แตลูกคนแรกเห็นวา  
บานเกาจนเกินไปจึงร้ือบาน และทําใหมเปนบานตึกตามความชอบใจ สวนลูกคนที่สองเขาใหบานไม
เปนมรดก ลูกคนที่สองเห็นคุณคาของบานไมที่พอแมมอบให จึงซอมแซมใหสวยงามและอาศัยอยูบาน
หลังน้ัน พอแมจึงเดินทางมาหาลูกคนแรก เขาเห็นบานที่เขามอบใหเปนบานใหม จึงเขาไปหาลูกและ
บอกวา พอแมคิดวาจะมาอยูกับลูกแตเห็นบานหลังใหมที่ไมใชบานเดิมจึงรูสึกเสียใจมาก จึงพูดวา พอแม
ไมอยูกับลูกหรอก เพราะบานที่เราตองการจะอยูตองเปนบานเดิมของเราเทานั้น หลังจากพูดจบก็เดินทาง
ไปหาลูกคนที่สอง พอเขาทั้งสองเดินทางมาถึง เห็นบานหลังที่เขามอบใหไดรับการดูแลเอาใจใส เปน
อยางดี ทาสี ซอมแซมใหม ก็ดีใจ และไดอาศัยอยูกับลูกคนที่สองอยางมีความสุขเรื่อยมา 
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ภาคผนวก  ข 
 

 - คูมือการใชแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 - ตัวอยางแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวยั 
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คูมือการใชแบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ 

 

คําแนะนํา 
 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดนี้ ผูวิจัยดําเนินการทดสอบเด็กทลีะ 1 คน โดยผูดําเนินการ
ทดสอบจะนําภาพแบบวัดความสามารถทางดานการพูดใหเด็กดูทีละภาพ ใหเด็กบอกชื่อภาพ พูดเปนประโยค 
พูดเปนเรื่องราว ผูดําเนินการทดสอบบันทึกสิ่งที่เด็กพูดในแตขอ บันทึกเด็กแตเปนรายบุคคล 
 
ตอนที่ 1 แบบวัดความสามารถทางดานการพูดคําศัพท ขอละ 30 วินาที หากเด็กทําเสร็จกอนผาน
ไปขอตอไปได 
 เกณฑการใหคะแนนการพูดคําศัพท 
  คะแนน 3 ถาบอกชื่อภาพไดและบอกรายละเอียดทีม่องเห็นไดครบ 
  คะแนน 2 ถาบอกชื่อภาพไดและบอกรายละเอียดทีม่องเห็นไดบางสวน 
  คะแนน 1 ถาบอกชื่อภาพไมไดแตบอกรายละเอียดที่มองเห็นไดบางสวน หรือบอกชื่อ 
     ภาพไดแตบอกรายละเอียดไมได 
              คะแนน 0 ถาบอกชื่อภาพไมไดและบอกรายละเอียดที่มองเห็นไมได 
  
ความสามารถทางดานการพูด เกณฑการใหคะแนน การบอกชื่อภาพ บอกรายละเอยีด 

3   
2   
1   
1   

1. ดานการพูดคําศัพท 

0   
 

ความหมายของสัญลักษณ   
 เครื่องหมาย    บอกชื่อภาพไดและบอกรายละเอียดที่มองเห็นไดครบ 
 เครื่องหมาย    บอกรายละเอยีดที่มองเห็นไดบางสวน 
 เครื่องหมาย    อกชื่อภาพไมไดและบอกรายละเอียดที่มองเห็นไมได 
 

ตอนที่  2  แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค  (ขอละ 40 วินาที) 
 เกณฑการใหคะแนนการพูดเปนประโยค 
  คะแนน 3 ถาพูดเปนประโยคสอดคลองกับภาพทั้งหมด 
  คะแนน 2 ถาพูดเปนประโยคสอดคลองกับภาพบางสวน 
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  คะแนน 1 ถาพูดเปนวลสีอดคลองกับภาพบางสวน 
  คะแนน 0 ถาพูดเปนประโยค/วลีไมได 
 

2. ดานการพูด 
เปนประโยค 

เกณฑการ 
ใหคะแนน 

พูดเปนวล ี
สอดคลองกับภาพ 

พูดเปนประโยค 
สอดคลองกับภาพ 

 3 -  
 2 -  
 1   
 0   

 

ความหมายของสัญลักษณ   
 เครื่องหมาย       พูดเปนประโยคสอดคลองกับภาพทั้งหมด 
 เครื่องหมาย        พูดเปนประโยค/วลีสอดคลองกับภาพบางสวน 
 เครื่องหมาย       พูดเปนประโยค/วลีไมได 
 
ตอนที่  3  แบบวัดความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว (ขอละไมเกิน 2 นาที) 
 เกณฑการใหคะแนนการพูดเปนเรื่องราว 
  คะแนน 3 ถาพูดเปนเรื่องราวสอดคลองกับภาพมีรายละเอียดครบ 
  คะแนน 2 ถาพูดเปนเรื่องราวสอดคลองกับภาพบางสวน 
  คะแนน 1 ถาพูดเปนเรื่องราวแตไมสอดคลองกับภาพ 
  คะแนน 0 ถาพูดไมได  หรอืพูดโดยไมมีเน้ือหาจากภาพ 
 
3. ดานการพูดเปนเรื่องราว เกณฑการใหคะแนน พูดเปนเรื่องราว สอดคลองกับภาพ 
 3   
 2   
 1   
 0   
 

ความหมายของสัญลักษณ   
 เครื่องหมาย       พูดเปนเรื่องราวสอดคลองกับภาพมีรายละเอียดครบ 
 เครื่องหมาย        พูดเปนเรื่องราวสอดคลองกับภาพบางสวน 
 เครื่องหมาย       ถาพูดไมได  หรือพูดโดยไมมีเน้ือหาจากภาพ 
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แบบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ 

 
ตอนที่ 1 ความสามารถทางดานการพูดคําศัพท 
 
  1. เด็กดูภาพและบอกครูวาภาพนี้คือภาพอะไร  และมีลักษณะที่มองเห็นเปนอยางไร  
 

 
 
ชื่อภาพ ........................................................................................................................................ 
ลักษณะที่มองเห็น ........................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
สรุปคะแนนที่ได  

         
 2. เด็กดูภาพและบอกครูวาภาพนี้คือภาพอะไร  และมีลักษณะที่มองเห็นเปนอยางไร   
                         

 
 
ชื่อภาพ ........................................................................................................................................ 
ลักษณะที่มองเห็น ........................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
สรุปคะแนนที่ได  
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3. เด็กดูภาพและบอกครูวาภาพนี้คือภาพอะไร  และมีลักษณะที่มองเห็นเปนอยางไร       
               

 
 
ชื่อภาพ ........................................................................................................................................ 
ลักษณะที่มองเห็น ........................................................................................................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
สรุปคะแนนที่ได  

 
ตอนที่  2  ความสามารถทางดานการพูดเปนประโยค 
 1. ใหเด็กดูภาพแลวพูดประโยคใหสอดคลอง 
 

 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
สรุปคะแนนที่ได  
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2. ใหเด็กดูภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลอง 
 

 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
สรุปคะแนนที่ได  

              
 3. ใหเด็กดูภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลอง 
 

 
 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 

สรุปคะแนนที่ได  
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ตอนที่ 3 ความสามารถทางดานการพูดเปนเรื่องราว 
 1. ใหเด็กดูภาพแลวพูดเปนเรือ่งราวเกี่ยวกบัภาพ 
 

 
       
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….………………………………… 
 
สรุปคะแนนที่ได  
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 2. ใหเด็กดูภาพแลวพูดเปนเรือ่งราวเกี่ยวกบัภาพ 
 
 

 
 
 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………… 
 
สรุปคะแนนที่ได  
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ภาคผนวก  ค 

 
    - ตารางผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
    - ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
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ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
 
ตอนที่ 1     

ขอที่  อํานาจจําแนก หมายเหตุ 
1  0.51  ใชได 
2  0.44  ใชได 
3  0.44  ใชได 
4  0.14  ตัดออก 
5  0.44  ใชได 
6  0.00  ตัดออก 
7  0.47  ใชได 
8  0.05  ตัดออก 
9  0.54  ใชได 
10  0.38  ใชได 
11  0.14  ตัดออก 
12  0.53  ใชได 
13  0.41  ใชได 
14  -0.34  ตัดออก 
15  0.60  ใชได 
ความเชื่อม่ัน 0.70   
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ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก เมือ่ตัดขอที่ไมมีคุณภาพออก 
 
ตอนที่ 1     

ขอที่  อํานาจจําแนก หมายเหตุ 
1  0.54   
2  0.43   
3  0.46   
5  0.48   
7  0.51   
9  0.44   
10  0.43   
12  0.58   
13  0.48   
15  0.62   
ความเชื่อม่ัน 0.82   
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ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
 
ตอนที่ 2     

ขอที่  อํานาจจําแนก หมายเหตุ 
1  0.54  ใชได 
2  0.47  ใชได 
3  0.40  ใชได 
4  0.18  ตัดออก 
5  0.17  ตัดออก 
6  0.52  ใชได 
7  0.07  ตัดออก 
8  0.47  ใชได 
9  0.44  ใชได 
10  -0.02  ตัดออก 
11  0.37  ใชได 
12  0.38  ใชได 
13  0.54  ใชได 
14  0.08  ตัดออก 
15  0.51  ใชได 
ความเชื่อม่ัน 0.73   
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ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก เมือ่ตัดขอที่ไมมีคุณภาพออก 
 
ตอนที่ 2     

ขอที่  อํานาจจําแนก หมายเหตุ 
1  0.54   
2  0.30   
3  0.51   
6  0.45   
8  0.52   
9  0.58   
11  0.56   
12  0.53   
13  0.57   
15  0.51   
ความเชื่อม่ัน 0.82   
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ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
 
ตอนที่ 3     

ขอที่  อํานาจจําแนก หมายเหตุ 
1  0.44  ใชได 
2  0.36  ใชได 
3  0.45  ใชได 
4  0.13  ตัดออก 
5  0.47  ใชได 
6  0.57  ใชได 
7  0.15  ตัดออก 
8  0.42  ใชได 
9  0.50  ใชได 
10  0.46  ใชได 
11  0.13  ตัดออก 
12  0.66  ใชได 
13  0.65  ใชได 
14  0.15  ตัดออก 
15  0.09  ตัดออก 
ความเชื่อม่ัน 0.76   
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ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนก เมือ่ตัดขอที่ไมมีคุณภาพออก 
 
ตอนที่ 3     

ขอที่  อํานาจจําแนก หมายเหตุ 
1  0.51   
2  0.37   
3  0.45   
5  0.52   
6  0.56   
8  0.34   
9  0.60   
10  0.39   
12  0.67   
13  0.69   
ความเชื่อม่ัน 0.82   
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ตาราง 7 แสดงดัชนีความสอดคลองของผูเชี่ยวชาญ 
 

ความคิดเห็นของ 
ผูเชียวชาญ เน้ือหา แบบวัดความสามารถทางดานการพูด 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
MR IOC 

       

1. ความสามารถ
ทางดานการพูด
คําศัพท 

สี่เหลี่ยม  1  ภาพมังคุด 
สี่เหลี่ยม  2  ภาพทุเรียน 
สี่เหลี่ยม  3  ภาพนก 
สี่เหลี่ยม  4  ภาพดวงอาทิตย 
สี่เหลี่ยม  5  ภาพแครอท 
สี่เหลี่ยม  6  ภาพผักกาด 
สี่เหลี่ยม  7  ภาพองุน 
สี่เหลี่ยม  8  ภาพมะมวง 
สี่เหลี่ยม  9  ภาพเตา 
สี่เหลี่ยม  10 ภาพปลา 
สี่เหลี่ยม  11  ภาพดวงจันทร 
สี่เหลี่ยม  12  ภาพเงาะ 
สี่เหลี่ยม  13  ภาพยีราฟ 
สี่เหลี่ยม  14  ภาพนาฬิกา 
สี่เหลี่ยม  15  ภาพชาง 

1 
1 
1 
0 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
0 
1 

1 
1 
1 
1 
0 
1 
1 
1 
1 
1 
0 
0 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

3 
3 
3 
2 
2 
2 
3 
3 
3 
3 
1 
2 
3 
2 
3 

1 
1 
1 

.66 

.66 

.66 
1 
1 
1 
1 

.33 

.66 
1 

.66 
1 

2. ความสามารถ    
ทางดานการพูด 
เปนประโยค  

วงรี 1  ภาพเด็กผูชายปลูกตนไม 
วงรี 2  ภาพเด็กผูชายถูพ้ืน 
วงรี 3  ภาพเด็กผูหญิงตากผา 
วงรี 4  ภาพเด็กผูชายอาบน้ํา 
วงรี 5  ภาพเด็กผูชายวิ่ง 
วงรี 6  ภาพเด็กผูชายขี่มา 
วงรี 7  ภาพเด็กผูหญิงชูมือถือกลอง
ของขวัญ   
วงรี 8  ภาพเด็กผูหญิงนั่งอานหนังสือ 
วงรี 9  ภาพผูหญิงทําอาหาร 
วงรี 10 ภาพผูชายนั่งฟงเพลง 

1 
1 
1 
1 
0 
1 
 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 

3 
3 
3 
3 
2 
3 
 
3 
3 
3 
3 

1 
1 
1 
1 

.66 
1 
 
1 
1 
1 
1 
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

ความคิดเห็นของ
เชียวชาญ เน้ือหา แบบวัดความสามารถทางดานการพูด 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
MR IOC 

       

 วงรี  11  ภาพเด็กผูชายดื่มนํ้า 
วงรี  12  ภาพเด็กผูหญิงขี่รถจักรยาน 
วงรี  13  ภาพเด็กผูหญิงจูงสุนัข 
วงรี 14   ภาพเด็กผูหญิงเลน 
            คอมพิวเตอร   
วงรี  15  ภาพเด็กผูหญิงทิ้งขยะ 

0 
1 
1 
 
1 
0 

1 
1 
1 
 
1 
1 

1 
1 
1 
 
1 
1 

2 
3 
3 
 
3 
2 

.66 
1 
1 
 
1 

.66 
3. ความสามารถ
ทางดานการพูด
เปนเรื่องราว 

วงกลม 1  ภาพเด็กใหอาหารไก 
วงกลม 2  ภาพเด็กเก็บที่นอนใน    
             ตอนเชา 
วงกลม 3  ภาพเด็กสองคนถือหนังสือ 
             วิ่งเลน 
วงกลม 4  ภาพเด็กไปโรงเรียนสวัสด ี
             คุณครู 
วงกลม 5  ภาพผูชายอานหนังสือ 
              ใหเด็กสองคนฟงใตตนไม 
วงกลม 6  ภาพเด็กสามคนนั่งเลน 
             ของเลน 
วงกลม 7 ภาพเด็กผูหญิงใสบาตร 
วงกลม 8 ภาพเด็กผูหญิงถือตุกตา 
วงกลม 9 ภาพเด็กสองคนพายเรือ 
วงกลม 10 ภาพเด็กสองคนลอย   
              กระทง 
วงกลม 11ภาพชายสองคนปลูกตนไม 
วงกลม 12 ภาพเด็กเที่ยวชายทะเล 
วงกลม 13 ภาพเด็กสามคนกําลัง 
              ปรบมือรองเพลง 
วงกลม 14 ภาพเด็กกราบแม 
วงกลม 15 ภาพเด็กกําลังเลนฟุตบอล 

1 
 
0 
 
1 
 
0 
 
1 
 
1 
0 
1 
1 
 
1 
0 
1 
 
1 
1 
0 

1 
 
1 
 
0 
 
0 
 
1 
 
1 
1 
0 
0 
 
1 
1 
1 
 
0 
1 
1 

0 
 
1 
 
0 
 
0 
 
1 
 
1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
 
0 
1 
1 

2 
 
2 
 
1 
 
0 
 
3 
 
3 
2 
2 
2 
 
3 
2 
3 
 
1 
3 
2 

.66 
 

.66 
 

.33 
 
0 
 
1 
 
1 

.66 

.66 

.66 
 
1 

.66 
1 
 

.33 
1 

.66 
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ภาคผนวก  ง 
 

รายนามผูเชีย่วชาญ 
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รายนามผูเชี่ยวชาญ 
ผูเชี่ยวชาญในดานการตรวจแผนการจัดประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 
อาจารยธิติมา  เรืองสกุล       ศึกษานิเทศก    
           สํานักงานเขตพื้นที่นราธิวาส  เขต  2   
           จังหวัดนราธิวาส 
 
อาจารยสมศรี  ปาณะโตษะ      อาจารยระดับ 7 
           โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
           ประสานมิตร (ฝายประถม)  
            กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยกณิกาณ  พงษพันธุสถาพร    อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย   
           โรงเรียนสาธติพัฒนา  
                                   กรุงเทพมหานคร 
 
 

ผูเชีย่วชาญในดานการตรวจแผนการจดัประสบการณเลานิทานประกอบการวาดภาพ 
 
ผูชวยศาสตราจารย นภดล  กองศิลป    ผูชวยศาสตราจารย 
           อาจารยผูสอนช้ันประถมศึกษา 
                                    โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
           ประสานมิตร (ฝายประถม) 
           กรุงเทพมหานคร 
 
อาจารยสนอง  ตรงเที่ยง       ผูอํานวยการ 
           โรงเรียนวัดเชงิกระบือ  
                                    จังหวัดนนทบรุี 
 
อาจารยนันทัชพร  จิรขจรชัย      อาจารยผูสอนระดับปฐมวัย  
                                   โรงเรียนอนุบาลตราด 
           จังหวัดตราด  

  



 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
 
ชื่อ ชื่อสกุล     นางสาวจีรวรรณ  นนทะชัย 
วันเดือนปเกิด     7 ตุลาคม 2521 
สถานที่อยูปจจุบัน   212 ซอย  โชคชัยรวมมิตร  ถนน วิภาวดี -  รังสิต   
      เขตดินแดง  กรุงเทพฯ  10400 
 
ประวตัิการศึกษา    
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      จาก โรงเรียนบานดุงวิทยา  จังหวัดอุดรธานี 
 พ.ศ. 2546   ครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.) สาขาการศึกษาปฐมวัย 
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