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 การวิจัยครั้งน้ี เปนการปลูกฝงใหผูเรียนเกิดจิตสํานึกรักความเปนไทย มีความรูสึกหวงแหน 
และอนุรักษโขน ซึ่งเปนศิลปะประจําชาติ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ 
เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีคาประสิทธิภาพ E1/E2  
โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 6 หลังจากการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมานที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น 

ขั้นตอนดําเนินการวิจัยมี 3 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 2) การพัฒนาชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน และ 3) การทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ กลุมตัวอยางที่ใช
ในการวิจัย ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน 52 คน ซึ่งไดมาจากการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

ผลการวิจัย พบวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                 
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคา
เปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 สําหรับผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษา                 
ปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน พบวา กลุมตัวอยาง                
มีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ในภาพรวมและแต
ละรายการประเมินอยูในระดับมาก            
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 This research is raise awareness on Thainess in the learners and encourage them 
to develop sense of conservation of Khon which was regarded as national art, The research 
study aimed to 1) develop Art instructional media packages entitled Hanuman Mask Making 
for elementary level  6 students with expected target efficiency value  of  E1= 80 and  E2 = 
80, and 2) investigate elementary level 6 students’ satisfaction after the use of the Art 
instructional media packages entitled  Hanuman Mask Making developed by the researcher.  
           The procedure of this research consisted of 3 (three) steps; 1) the study of basic 
information, 2) the development of Art instructional media packages entitled  Hanuman 
Mask Making, and 3) the use of Art instructional media packages in the experimental study. 
The subjects of the study were 52 elementary level 6 students from Class 6/1 who were 
enrolled in 2nd semester of the B.E. 2555 educational year. The subjects were chosen 
through the purposive sampling technique.  
           The results of the study showed that 1) the Art instructional media packages 
entitled  Hanuman Mask Making  for elementary level  6 students  developed by the 
researcher retained the efficiency value of E1 and E2 at 90.81 and 93.21 which were higher 
than the target value of E1= 80 and E2 = 80. The investigation on elementary level 6 
students’  satisfaction  with the Art instructional media packages entitled  Hanuman Mask 
Making revealed that the subjects showed their satisfaction with the Art instructional media 
packages entitled  Hanuman Mask Making , both overall level and individual item level, at a 
high level. 
 

 

 

 





 

ประกาศคุณูปการ 

 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ี สําเร็จลุลวงดวยดี เปนเพราะผูวิจัยไดรับความเมตตา และความ
กรุณา เปนอยางยิ่ง จากอาจารย ดร.ภัทธิรา ธีรสวัสดิ์ ประธานควบคุมปริญญานิพนธ ซึ่งไดสละเวลา
ใหคําปรึกษา แนะนํา ตรวจสอบ เพ่ือแกไขขอบกพรองในทุกขั้นตอนของการทําปริญญานิพนธ                     
ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณวิจัยและเขาใจถึงคุณคาของงานวิจัยเปนอยางดี ผูวิจัยขอกราบ
ขอบพระคุณเปนอยางสูงไว ณ ที่นี้ 
  กราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง ผูชวยศาสตราจารย 
จักรพงษ  แพทยหลักฟา ผูชวยศาสตราจารย ไตรรัตน  พิพัฒโภคผล อาจารยอนุมาน  สมบูรณศิลป 
อาจารยทิพยกมล  เหมาะสม ซึ่งเปนผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย
ครั้งน้ี โดยใหคําปรึกษา ใหความรู คําแนะนํา ตลอดจนขอคิดเห็นตางๆ อันเปนประโยชน ทําให
ปริญญานิพนธฉบับนี้มีคุณคาและมีความสมบูรณยิ่งขึ้น 
 กราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง และ รองศาสตราจารย 
วรรณรัตน ตั้งเจริญ ที่กรุณามาเปนประธานและกรรมการสอบปากเปลาปริญญานิพนธนี้ 
 กราบขอบพระคุณ คณาจารยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ทุกทาน ซึ่งเปนพี่ๆนองๆ ที่เคารพรัก ไดใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เปนกําลังใจ และให
การสนับสนุนผูวิจัยทําการวิจัยในครั้งนี้จนสําเร็จ และขอบใจนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ทุกคน
ที่ใหความรวมมือในการทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น
เปนอยางดีทุกกระบวนการ  
 ขอบคุณ นางสาวมินทมันตา ศรีวรัตนธนกร ซึ่งเปนเพื่อนรวมสาขาวิชาศิลปศึกษา ที่คอย
ชวยเหลือในการถายภาพ และจัดทําภาพประกอบในการทําปริญญานิพนธครั้งนี้  
           ทายสุดนี้ ขอประณตนอมสักการบูรพคณาจารย ผูประสิทธิ์ประสาทวิชาในการสรางหัวโขน 
ทั้งผูที่ไดลวงลับไปแลว และที่ยังมีชีวิตอยู รวมทั้งขอกราบระลึกในพระคุณ ของ นายจํานัญ นาง
กุมารี ธรรมอภิบาล บิดามารดา ซึ่งมอบชีวิตที่ดีงาม ใหการสงเสริมสนับสนุนทุกอยางในการดําเนิน
ชีวิตและการศึกษามาจนถึงทุกวัน น้ี   ขอบคุณ  ดร .วัลลยา  ธรรมอภิบาล  ซึ่ ง เปน พ่ีสาว  
ที่ไดใหคําปรึกษา ใหความรู คําแนะนํา ตลอดจนขอคิดเห็นตางๆ อันเปนประโยชน ในการทํา
ปริญญานิพนธฉบับนี้ 
 ผลแหงความดีที่เกิดขึ้นจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบไวเพ่ือบูชาพระคุณบุพการี 
พระคุณครูอาจารย และผูมีอุปการทุก ๆ ทาน ตลอดจนกัลยาณมิตรทั้งหลายที่ไมไดเอยนามในที่นี้  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ศิลปวัฒนธรรม เปนสื่อที่แสดงใหเห็นถึงความเจริญทางจิตใจและยกระดับความเปนมนุษย 
ไมวาจะเปนทางจิตรกรรม วรรณคดี  สถาปตยกรรม นาฏศิลป คีตศิลป รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมแขนง
อ่ืนๆ อีกหลายสาขา ความคิดสรางสรรคของมนุษยที่แสดงออกทางศิลปะเหลานี้ ลวนเปนความ
เจริญทางศิลปวัฒนธรรมที่แสดงใหเห็นถึงวิวัฒนาการในการดํารงชีวิตของมนุษย และเม่ือพิจารณา
ศิลปวัฒนธรรมในระดับสังคมของมนุษยที่ อยู รวมกันเปนชาติหรือเปนประเทศแลวนั้น 
ศิลปวัฒนธรรม จึงเปรียบเปนเครื่องเชิดชูเอกลักษณของชาติ ทําใหบุคคลในชาติเกิดความภาคภูมิใจ
ในมรดกทางวัฒนธรรมที่ไดรับการสืบทอดตอกันมา ซึ่งหากจะพิจารณาในอีกระดับหนึ่งก็จะเห็น        
ไดวา  ศิลปวัฒนธรรม ชวยทําใหเกิดความเขาใจอันดีระหวางชนชาติตางๆ (ศักดา ปนเหนงเพ็ชร.
2535: 1) และหนึ่งในจํานวนศิลปวัฒนธรรมไทย อันเปนเครื่องเชิดชูเอกลักษณของชาติ ก็คือ “โขน”                
ซึ่งนับเปนวัฒนธรรมทางดานศิลปะการแสดงของไทย ที่เชื่อวามีมาตั้งแตโบราณ และเปนมหรสพ
ชั้นสูง ที่มักปรากฏการแสดงในงานสําคัญๆ มาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ประเทศไทยมีการแสดงโขน
มากอนพุทธศตวรรษที่ 16 โดยการสันนิษฐานจากลวดลายแกะสลักเรื่อง “รามายณะ” ไวหลายที่ 
เชน ประตูปราสาทหินพิมาย จังหวัดนครราชสีมา เปนตน (นงคนุช ไพรพิบูลยกิจ. 2541: 9)  
 การแสดงโขนในสมัยโบราณ ผูแสดงทุกคนจะตองใชวิธีการแตงหนาเปนตัวโขนตางๆ         
และเน่ืองจากการแตงหนาเปนตัวโขนตางๆ ตองใชระยะเวลานาน ประกอบกับมีผูแสดงเปนจํานวน
มาก จึงไดมีผูคิดประดิษฐหัวโขนขึ้นมา เพ่ือความสะดวกรวดเร็วในการใชสวมใสในการแสดง                 
โดยในยุคแรกเปนการใสหนากากตามลักษณะของตัวโขน และใสเครื่องประดับศีรษะตามฐานะของ
ตัวโขน และในยุคตอมา ผูแสดงจะตองสวมหัวปดหนา ซึ่งเรียกกันวา “หัวโขน” เวนแตตัวละครที่เปน
ตัวตลกเทานั้น ที่สวมหัวโขนเพียงครึ่งเดียว ไมปดหนา เพ่ือใหสามารถเจรจาไดเอง สวนผูแสดง
อ่ืนๆ จะสวมหัวโขนปดหนาทั้งหมด จึงไมสามารถเจรจาและขับรองไดดวยตนเอง แตตองเตนและรํา
ใหเขากับจังหวะของเพลงดนตรี และการขับรอง รวมกับตองทําบทไปตามคําพากยและเจรจา                 
ซึ่งผูที่ทําหนาที่พากยและเจรจาแทนจะแยกเปนอีกคณะหนึ่ง ตอมาการแสดงโขนไดมีการ
เปลี่ยนแปลงไปบาง กลาวคือ ผูแสดงเปนตัวยักษกับวานรและสัตวบางจําพวกเทานั้นที่ยังคงสวม
หัวโขนอยู สวนผูที่แสดงเปนเทวดา และมนุษยชายหญิง ไมนิยมสวมหัวปดหนา แตก็ยังคงไมพูด 
และไมเจรจาเอง ตามแบบฉบับของโขนอยูเชนเดิม ดังน้ัน หัวโขน จึงเปนเครื่องสวมศีรษะประเภท
หน่ึงสําหรับนักเลนหรือผูแสดงมหรสพอยางหน่ึงที่เรียกวา "โขน" ใชสวมใสในการแสดงแตละคราว 
ซึ่งนอกจากจะใชสวมศีรษะหรือปดบังหนาผูแสดงโขนแลว หัวโขนยังเปนศิลปวัตถุประเภทประณีต
ศิลป เปนงานศิลปะที่ไดรับการสรางขึ้นอยางวิจิตรประณีต ดวยกระบวนการชางแบบไทยประเพณี 
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ที่แสดงออกใหประจักษในภูมิปญญาและเอกลักษณในงานศิลปะแบบไทยประเพณีประเภทหนึ่ง 
หัวโขน จึงเปนศิลปวัตถุ ที่มีรูปลักษณะควรแกการดูชม และเก็บรักษาไวเพ่ือการชื่นชมในรูปสมบัติ
และคุณสมบัติในฐานะศิลปกรรมไทยประเพณี (การทําหัวโขน. 2555: ออนไลน) การจัดสรางหัวโขน 
จึงถือเปนงานชางศิลปที่ประณีต ละเอียดออนตามลักษณะและสีสันที่แตกตางกัน นอกจากนี้           
ชางสรางหัวโขน ที่มีอยูไมมากนักในปจจุบัน ตางก็หวงแหนตําราของตน ขาดการถายทอดภูมิ
ปญญา ซึ่งอาจทําใหวิชาชางศิลปประเภทนี้ คอยๆ สูญหายไปตามกาลเวลา จึงสมควรเรงรัดหาทาง
สงเสริม เผยแพรใหทราบทั่วกัน จะไดเปนแนวทางชวยกันผดุงรักษางานชางศิลป อันเปนวัฒนธรรม
ของไทยในดานนี้สืบไป (บุบผา  ลวนวิลัย. ออนไลน)   
 งานสรางสรรคประดิษฐหัวโขน ถือไดวาเปนงานประณีตศิลปที่รวบรวมงานชางฝมือ               
ของไทยในกลุมงานชางสิบหมูไวอยางครบถวน กลาวคือ ขั้นแรกสุดของการทําหัวโขนจะเริ่มจากหมู
ชางเขียน ซึ่งเปนงานแมบทในกระบวนการชางทั้งหลาย เพราะตองอาศัยการเขียน การวาดเปน
แบบกอนเสมอ แลวจึงอาศัยทักษะหมูชางปนและหมูชางหุน ขึ้นรูปหัวโขนดวยดินเหนียว แลวหลอ
ทําพิมพปูน เพ่ือหลอหุนปูน ที่เปนแบบถาวร โดยหมูชางหลอและหมูชางปูน และเม่ือกระบวนการ
ขึ้นรูปหัวโขนสําเร็จแลว ตองอาศัยหมูชางรักในขั้นตอนลงรักปดทอง ประดับกระจก หมูชางแกะ 
แกะสลักลวดลายหนังสัตว เพ่ือเปนสวนประกอบที่ยื่นออกมาจากหัวโขน และแกะสลักหินสบูเพ่ือทํา
พิมพสําหรับการรักกระแหนะลวดลายติดหัวโขนในสวนของเคร่ืองประดับศีรษะ และหมูชางกลึง           
กลึงไมใหไดรูปลักษณะของเครื่องประดับศีรษะและเสร็จกระบวนการสุดทายดวยหมูชางเขียน         
โดยการเขียนลวดลายตางๆ ลงบนหัวโขน ซึ่งในแตละขั้นตอนตองอาศัยความประณีต ละเอียดออน
ในเชิงชางอยางยิ่ง (ธีระยุทธ อมรพรหมภักดี. 2546: 3) ซึ่งกวาจะไดหัวโขนที่ถูกตองและสวยงามนั้น 
ยังตองอาศัยเทคนิคและองคประกอบอ่ืน ๆ อีกมากมาย กระบวนการขั้นตอนการผลิต การทําหัวโขน
จึงนับไดวาเปนศิลปะที่ตองใชฝมือการทําจากศิลปะหลายแขนงมารวมเปนจุดเดียวกัน และสิ่งแรก       
ที่ควรระลึกถึง คือความตั้งใจจริงในการทํางานเมื่อตั้งใจแลวจะตองศึกษาหาประสบการณจากดาน
ตาง ๆ อันจะเปนสวนประกอบในการสรางผลงานใหไดสวนสัดและแบบแผนที่ถูกตอง สมบูรณ 

ปจจุบัน หัวโขน มิไดเปนเพียงสวนประกอบสําคัญในการแสดงโขนเทานั้น หากแตหัวโขน         
ไดกลายเปนสัญลักษณทางศิลปวัฒนธรรมอยางหนึ่งของชาติไทย ดังจะเห็นไดจากหัวโขนไดถูก
ยอสวนลงเพื่อจัดแสดง ประดับประดาในสถานที่ตาง ๆ เชน ตามโรงแรม หองนิทรรศการ หองแสดง
สินคาหัตถกรรมไทย เปนตน เปนการเสริมสรางบรรยากาศใหมีเสนหอยางล้ําลึก และมีเอกลักษณ
อันโดดเดน นอกจากนี้ หัวโขน ยังไดกลายเปนของสะสม ของที่ระลึก สําหรับผูมีรสนิยมทางศิลปะ
อันละเมียด ละไมอีกดวย (สถาบันวิจัยและสงเสริมศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี. 
2555: ออนไลน.) 

 
 
 



 3 

 อยางไรก็ตาม ในสภาวการณปจจุบัน กระแสโลกาภิวัตนไดเขามามีบทบาทและสงผล
กระทบอยางรุนแรงตอวิถีชีวิตของคนไทย ไมวาจะเปนกระแสเศรษฐกิจแบบเสรีนิยม กระแสการ
บริโภคขอมูลขาวสาร  กระแสการหลั่งไหลของศิลปวัฒนธรรมจากตางชาติ ซึ่งลวนเปนปจจัยสําคัญ
ที่ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในสังคมไทยอยางเห็นไดชัด แมวาการพัฒนาทางเทคโนโลยีจะทําให
คุณภาพชีวิตดีขึ้น แตสิ่งที่กําลังจะสูญเสียไปก็คือความเปนตัวของตัวเอง โดยเฉพาะอยางยิ่งในเรื่อง
ของศิลปวัฒนธรรมอันเปนรากฐานสําคัญของชีวิตคนไทยที่ไมสามารถจะตอตานกระแสวัฒนธรรม
นําเขาที่ไมเหมาะสมของสังคมไทย ซึ่งโหมกระหน่ําเขามาอยางสุดที่จะสกัดกั้นได ทําใหเด็กและ
เยาวชนไทย ซึ่งเปนทรัพยากรบุคคลที่มีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศ และเปนผูที่มีบทบาทใน
การสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีของชาติใหดํารงอยูสืบไป ตองตกอยูในยุควิกฤตทางวัฒนธรรม  
ทามกลางสังคมสมัยใหม (Modern Society) ที่มีการเปลี่ยนแปลงโครงสรางทางเศรษฐกิจ สังคม 
วัฒนธรรมไทยอยางรวดเร็ว ประกอบกับการเปดรับวัฒนธรรมตางชาติอยางไรขีดจํากัด ไดสงผลทํา
ใหทัศนคติ รูปแบบการใชชีวิตเปลี่ยนแปลงไปจากกระบวนทัศนเดิม ผลจากการเปลี่ยนแปลงและ
อิทธิพลดังกลาวสงผลตอกระบวนการคิด พฤติกรรมและวัฒนธรรมการบริโภคของเด็กและเยาวชน          
หลายประการไมสอดคลองกับวิถีไทย อันเปนสาเหตุหน่ึงของปญหาในการพัฒนาทรัพยากรบุคคล 
จึงจําเปนอยางยิ่งที่ทุกฝายตองชวยกันปองกันและแกไข เพ่ือใหเด็กและเยาวชนไทยไดเรียนรูในสิ่ง 
ดีงาม ตระหนักถึงความสําคัญของชีวิตและความเปนไทย (ธีระยุทธ อมรพรหมภักดี. 2546: 1,           
ศิริลักษณ บัตรประโคน. 2552: 26)  
 สถาบันการศึกษา ซึ่งเปนหนวยงานหลักที่ มีหนาที่รับผิดชอบในการใหการศึกษา                 
แกเยาวชนรวมถึงการปลูกฝงคานิยมและจิตสํานึกความเปนไทย จึงตองเรงจัดการศึกษาใหเปนไป
ตาม พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ที่ไดระบุเร่ืองของศิลปะ วัฒนธรรม และ             
ภูมิปญญาทองถิ่นเอาไวในหลายมาตรา ดังเชน มาตรา 7 ซึ่งกลาวไววา “ ในกระบวนการเรียนรู 
ตองมุงปลูกจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย 
ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจในความเปนไทย รู จักรักษา
ผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรมของชาติ          
การกีฬา  ภู มิปญญาทองถิ่น  ภูมิปญญาไทย  และความรู อันเปนสากล  ตลอดจนอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจักพึ่งตนเอง มีความ
ริเริ่มสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง” (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2542: 5) ดังน้ัน การบูรณาการศิลปวัฒนธรรมไทยหรือนาฎศิลปไทยเขาสูกระบวนการ
เรียนรูของสถานศึกษาทุกระดับยอมเปนเรื่องที่จําเปนและสําคัญยิ่ง การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
โดยเนนการสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค “รักความเปนไทย” เขาไวในกระบวนการเรียนรู จึงเปน
ยุทธศาสตรอยางหนึ่งในการปลูกฝงคานิยม และวัฒนธรรมไทยใหแกเด็กและเยาวชน 
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 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝายประถม) ตระหนักถึงการ
ปลูกฝงคุณลักษณะ “รักความเปนไทย” ใหแกผูเรียน จึงไดจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา โดยบรรจุวิชา
นาฏศิลป “โขน” เขาในหลักสูตรวิชาศิลปศึกษา โดยมีนโยบายใหนักเรียนชายชั้นประถมศึกษาปที่   
4 – 6 ทุกคนตองเรียนโขน สวนนักเรียนหญิงในระดับชั้นเดียวกันใหเรียน “วิชานาฏศิลป” และมีการ
แสดงโขนประจําปเปนการสอบภาคปฏิบัติบนเวทีในสถานการณจริง 
  ดังนั้น การสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูงานศิลปะ การทําหัวโขน ผสมผสานการแสดงโขน              
นั้น จะสามารถเชื่อมโยงใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อเรื่องและตัวละครเปนอยางดี และ 
การทําหัวโขนตามขั้นตอนจนสําเร็จเปนหัวโขนที่นักเรียนสวมใสตอนแสดง เปนการปลูกฝงจิตสํานึก
ใหนักเรียนเกิดความรัก และหวงแหนในงานศิลปะประจําชาติ อีกทั้งยังยืดระยะเวลาในการซอมแซม
หัวโขนที่ชํารุด เน่ืองจากขาดการดูแลรักษาไดอีกทางหนึ่งดวย 
   การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ จึงจัดเปนนวัตกรรมการศึกษารูปแบบหนึ่งที่สามารถ
นํามาใชจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป) ในลักษณะของสื่อประสม 
(Multi-media) ตามหัวขอเน้ือหาและประสบการณของแตละหนวยที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับ           
โดยจัดไวเปนชุดๆ บรรจุในซอง กลอง หรือกระเปา อยางเปนระบบ บนพื้นฐานแนวคิดทฤษฎีทาง
จิตวิทยาการเรียนรู เพ่ือมุงเนนใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางศิลปะจากการลงมือปฏิบัติจริง
เนนใหผูเรียนไดฝกฝนดวยตนเอง จนเกิดทักษะปฏิบัติการทางศิลปะ กระบวนการคิดจินตนาการ
สรางสรรค สอดคลองกับสาระการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งกลาวถึง การเรียนรูศิลปะ วาเปนการเรียนรูที่มีความรูความเขาใจ
องคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและนําเสนอผลงานทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใช
อุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใชเทคนิค วิธีการ ของศิลปนในการสรางงานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป 
ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางานศิลปะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น  
ภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใชในชีวิตประจําวัน (กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 31) 
 จากเจตจํานงในการปลูกฝงคุณลักษณะอันพึงประสงคดานรักความเปนไทย และ
จุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ รวมทั้งบริบทการสอนศิลปะและนาฏศิลปโขนของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ผูวิจัย จึงไดพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยใชรูปแบบของหัวโขนหนุมาน ซึ่งเปนตัวละครตัวเอกใน
เร่ืองรามเกียรติ์ ที่มีความกลาหาญ มีไหวพริบ คลองแคลว เปนที่รูจักและชื่นชอบของเด็ก ๆ อันจะ
ทําใหผูเรียนเกิดความสนใจ ซึ่งผูวิจัยออกแบบชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน โดย
เนนเนื้ อหาและขั้นตอนของการทําหัวโขนตามศิลปะงานชางสิบหมู  7 เ ร่ือง  7 ชุด  คือ                     
1) องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 2) การปดหุนหรือพอกหุน 3) การถอดหุน การเย็บ และการปน
หนา เกลี่ยหนา 4) การประดับลวดลาย 5) การปดทอง 6) การเขียนสี และ 7) การประดับกระจก
หรือประดับเพชร ในแตละชุด จะประกอบดวยหัวหุนหนุมานจําลอง วัสดุ อุปกรณ ใบความรู             
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ใบกิจกรรม รวมทั้งกระบวนการวัดและประเมินผลตามเกณฑที่กําหนด และเม่ือผูเรียนไดเรียนรูจาก
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นแลว นอกจากผูเรียนจะเกิดการ
เรียนรูเกี่ยวกับขั้นตอนและกระบวนการทําหัวโขนหนุมานจากการฝกปฏิบัติจริงแลว ยังกอเกิด
จิตสํานึกในการชื่นชมและอนุรักษศิลปะไทย เกิดเปนความหวงแหน และใชหัวโขนในการแสดงอยาง
ระมัดระวัง รวมทั้งยังสามารถซอมแซมหัวโขนขั้นพื้นฐานไดดวยตนเอง ตลอดจนเปนการฝกสมาธิ
ใหกับผูเรียนไดอีกทางหนึ่งดวย   
  

ความมุงหมายของการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ใหมีคาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากการใชชุดสื่อ              
การสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  
 

ความสําคัญของการวิจัย 

 1. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา          
ปที่ 6 ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น สามารถเปนแนวทางสําหรับครูนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                     
ไดสอดคลองกับ สาระการเรียนรู ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรศิลปะ (ทัศนศิลป) ตามบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ                 
ประสานมิตร (ฝายประถม) 
 2. การนําองคความรู เร่ืองกระบวนการสรางสรรคหัวโขนมาประยุกตจัดทําเปนชุดสื่อ          
การสอนศิลปะ (ทัศนศิลป) ผานกระบวนการสรางความรู ความเขาใจ โดยใหผูเรียนลงมือฝกปฏิบัติ
จริง เปนการปลูกฝงใหผูเรียนเกิดจิตสํานึกรักความเปนไทย มีความรูสึกหวงแหน และอนุรักษโขน
ใหคงอยูสืบไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากร 
  ประชากร ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 4 หองเรียน มีจํานวน
นักเรียนรวมทั้งสิ้น 220 คน ซึ่งการจัดนักเรียนในแตละหองมีการคละกันทั้งเพศหญิง เพศชาย และ
ระดับความสามารถ  
 กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 
59 คน จําแนกตามการทดลองได ดังนี้   
  การทดลองครั้งที่ 1 สําหรับตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง
การทําหัวโขนหนุมาน จํานวน 7 คน ซึ่งไดมาจากการสุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก (Lottery)  
  การทดลองครั้งที่ 2 สําหรับทดลองหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 จํานวน 52 คน 
 

 ตัวแปรที่ใชในการศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก 
    ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
  ตัวแปรตาม  ไดแก 
   1. ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
   2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
 ขอบเขตเนื้อหา 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเนื้อหาสาระทัศนศิลป ดานความรู และความเขาใจ
ดวยการสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6                
จากการสังเคราะหหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แลวบูรณาการสูขั้นตอนการทําหัวโขน ซึ่งจําแนก
ไดเปน 7 เรื่อง ดังนี้ 
   เรื่องที่ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
   เรื่องที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุน 
   เรื่องที่ 3 การถอดหุน การเย็บ และการปนหนา เกลี่ยหนา 
   เรื่องที่ 4 การประดับลวดลาย 
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   เรื่องที่ 5 การปดทอง 
   เรื่องที่ 6 การเขียนสี 
   เรื่องที่ 7 การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  ผูวิจัยทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน        
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 24 คาบ (1 คาบ= 50 นาที)  
โดยมีการวัดและประเมินผลงานระหวางดําเนินการใชชุดสื่อการสอนศิลปะในคาบเรียนทุกชุด 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ หมายถึง กระบวนการจัดทําชุดสื่อการสอนศิลปะ           
ซึ่งมีขั้นตอนการพัฒนา 3 ขั้นตอน คือ 
  1.1 การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เปนการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการ       
ทําหัวโขนหนุมาน หลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู             
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะชั้นประถมศึกษาปที่ 6 การพัฒนาชุดสื่อการสอน การวัดและประเมินผล
ดานทักษะพิสัย รวมทั้ง ความพึงพอใจในการเรียน   
  1.2 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เปนการนําองคความรูจากการสังเคราะหในขอ 
1.1 มาจัดทําเปนชุดสื่อการสอนศิลปะสําเร็จรูป จํานวน 7 เร่ือง 7 ชุด โดยแตละชุด ประกอบดวย  
หัวหุนหนุมานจําลอง วัสดุ อุปกรณ ใบความรู  ใบกิจกรรม เกณฑการวัดและประเมินผลงาน   
  1.3 การทดลองใช เปนการนําชุดสื่อการสอนศิลปะเรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน             
ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตามคูมือการใชชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 2 ครั้ง ดังนี้ 
 การทดลองครั้งที่ 1 จํานวนนักเรียน 7 คน ใชชุดสื่อการสอน 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน                
เพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน  
 การทดลองครั้งที่ 2 จํานวนนักเรียน 52 คน ใชชุดสื่อการสอน 1 คน ครบทั้ง 7 ชุด โดยใช
เวลาเรียน รวมทั้งสิ้น 24 คาบ (1 คาบ= 50 นาที) มีการวัดและประเมินผลงานระหวางดําเนินการใช
ชุดสื่อการสอนศิลปะในคาบเรียนทุกชุด เพ่ือหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน 
 2. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน หมายถึง ชุดสื่อการสอนที่เนนให
ผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู ไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ จนเกิดความเขาใจและสามารถนํา
ความรูไปประยุกตใช โดยมีครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดประสบการณการเรียนรูให
ผูเรียน ประกอบดวย 
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  ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง    บอกรายละเอียดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 
  จุดประสงคการเรียนรู สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษาชุดสื่อการสอน                   
  เน้ือหา     ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา     กําหนดระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู   วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม    เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ   
  การประเมินผลและเกณฑ เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใชชุดสื่อการสอน                  
                                                ตามเกณฑการประเมินที่กําหนด 
  ใบความรู    สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม    สวนที่อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติในแตละกิจกรรม 
 3. ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน หมายถึง ชุดสื่อ     
การสอนศิลปะที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นสามารถทําใหผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูที่คาดหวังตามเกณฑ            
ที่กําหนด ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยกําหนดคาประสิทธิภาพ E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80  
และ E2 = 80 ดังนี้ 
 80 ตัวแรก หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการดําเนินกิจกรรมที่จัดไวในชุดสื่อ           
การสอนศิลปะ คิดเปนรอยละจากคะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมระหวางเรียนในชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขน ชุดที่ 1 ถึง ชุดที่ 6 
 80 ตัวหลัง  หมายถึง ประสิทธิภาพของผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมาน คิดเปน 
รอยละจากคะแนนผลงานสําเร็จในชุดสื่อการสอนศิลปะ ชุดที่ 7  
 4. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดี ของนักเรียนเกิดจากการสัมผัส การรับรู ที่มีตอการใชชุดสื่อ             
การสอนศิลปะ การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยไดออกแบบและพัฒนาขึ้น เปนไปตามที่คาดหวังไว ทําให
เกิดความสามารถในการเรียนรูไดดียิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 



  

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร            
(ฝายประถม) ซึ่งผูวิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในประเด็นตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการทาํหัวโขน 
  1.1 ความเปนมา วิวัฒนาการและความสําคัญของหัวโขน 
  1.2 ประเภทของหัวโขน 
  1.3 องคประกอบของหัวโขน 
  1.4 ลักษณะสสีันของหัวโขน 
  1.5 วัสดุอุปกรณและเครื่องมือในการทําหัวโขน 
  1.6 ขั้นตอนและวธิีการทําหัวโขน 
 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตร  
  2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ  
  2.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
   (ฝายประถม) กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศลิป) 
  2.3 การสอนนาฏศิลปโขนในโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
   (ฝายประถม) 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับพฒันาการของวัยเด็กตอนกลาง 
  3.1 วัยเด็กตอนกลาง 
  3.2 พัฒนาการทางดานรางกาย 
  3.3 พัฒนาการทางความคิด 
  3.4 พัฒนาการทางศิลปะ 
  4. เอกสารที่เกี่ยวของกับชดุสื่อการสอน 
  4.1 ความหมายของชุดสื่อการสอน 
  4.2 ประเภทของชุดสื่อการสอน 
  4.3 จิตวิทยาที่นํามาประยกุตใชในชุดสือ่การสอน 
  4.4 องคประกอบของชุดสื่อการสอน 
  4.5 ขั้นตอนการสรางชุดสื่อการสอน 
  4.6 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน 
  4.7 การใชชุดสื่อการสอน 
  4.8 คุณคาและประโยชนของชุดสื่อการสอน 
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 5. เอกสารที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
  5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  5.2 ความสําคญัของความพงึพอใจ 
  5.3 ทฤษฎีความพึงพอใจ 
  5.4 วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
   5.5 วิธีการวัดความพึงพอใจ 
  5.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
 6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรือ่งของโขน/หัวโขน 

 
1. เอกสารที่เก่ียวของกับการทําหัวโขน 
 1.1 ประวัติความเปนมา วิวัฒนาการ และความสําคัญของหัวโขน 
  1.1.1 ประวัตคิวามเปนมา 
  หัวโขนซึ่งใชในการเลนโขนนั้นสันนิฐานวา การแสดงโขนอยางเชนที่มีอยูทุกวันน้ี เม่ือ
แรกนายังจะไมมีหัวโขน แตอาจใชการแตงหนา เขียนระบายสีลงบนหนาผูแสดงแตละคนตาม
ลักษณะของบุคคลในเรื่องที่สมมติใหเลน ดังเชน การแสดงกถักกฬิของอินเดีย ซึ่งแสดงเรื่อง
รามเกียรติ์ เชนเดียวกับการแสดงโขนของไทยก็ยังใชวิธีเขียนระบายใบหนาผูแสดงอยูจนทุกวันน้ี 
แตการเลนโขนของไทยเรานั้นแบงพวกแสดงออกเปนขางละมากตัว ใชคนแสดงจํานวนมาก การ
เขียนแสดงหนาผูแสดง จึงนับเปนงานหนักมาก ตอมา จึงมีผูแกขอขัดของนี้ โดยการสรางหนากาก
จําลองใบหนาเปนรูปตางๆใชสวมครอบศีรษะ ดังเชนที่ปรากฏหลักฐานอยูในการเลนชักนาคดึกดํา
บรรพ ในพระราชพิธีอินทราภิเษกครั้งกรุงศรีอยุธยา ซึ่งถือวาเปนตนเคาที่มาของการแสดงโขน 
ตอมาจึงปรับปรุงหนากาก หรือโขน ใหยึดติดกับเทริดแลวสวมครอบศีรษะปดมิดเพื่อความสะดวกใน
การแสดง เรียกวา หัวโขน หัวโขนนับแตสมัยอยุธยาตอนปลายลงมาคงจะไดรับการประดิษฐคิดสราง
อยางสมบูรณสวยงามเปนพิเศษ ราวแผนดินพระเจาอยูหัวบรมโกศลงมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร 
รัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศลานภาลัย ซึ่งเปนระยะเวลาที่นาฏศิลปและดนตรี รวมทั้งงาน
ศิลปะทุกสาขารุงเรืองถึงขีดสุด หัวโขนที่สวยงามเปนเลิศจึงมีขึ้นในแผนดินนี้สมัยหน่ึง (กลุมบริษัท              
ยูคอม จํากัด (มหาชน). 2543: 21) 
  ชางประดิษฐหัวโขน ตองเปนผูที่มีฝมือ และความรูความสามารถเปนอยางดี เพ่ือใหได
หัวโขนครบถวนตามตัวโขน และผูชมไดรับอรรถรส เขาใจงาย และที่สําคัญ หัวโขนตองมีความ
ประณีต สวยงามดวยศิลปะเชิงชาง สมเปนนาฏศิลปชั้นสูง ชางสวนใหญจะไดรับการฝกฝนและ
ถายทอดมาจากสกุลชางในแตละสกุล ชางประดิษฐหัวโขนที่มีฝมือพอจะสืบคนนามไดดังนี้ 
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ครูดํา     ชางสมัยรัชกาลที่ 1 
  เทพยนต    ชางสมัยรัชกาลที่ 2 
  หลวงเทพรจนา    ชางสมัยรัชกาลที่ 2 
  นายคราม    ชางสมัยรัชกาลที่ 3 
  นายปาน    ชางสมัยรัชกาลที่ 3 
  พระองคเจาประดิษฐวรการ  ชางสมัยรัชกาลที่ 5 
  กรมหมื่นวรวฒันศุภากร   ชางสมัยรัชกาลที่ 5 
  (พระองคเจาเฉลิมลักษณาวงค) 
  หลวงเจนจิตรยง    ชางสมัยรัชกาลที่ 5-6 
     พระครูเหลีย่มวัดดุสิดารามเปนภิกษุทีส่นใจวิชาชางและเปนชางประดิษฐ                                  
หัวโขน  ในรชักาลที่ 5-6 
  พระเทพยนต (จํารัส  ยันตรกร)   เปนหัวนาชางแผนกหัวโขน ในรัชกาลที่ 7 
     นายจิต  พิมพโกวิท                 ชางประดิษฐหัวโขน  ในรัชกาลที่ 7 
 รัชกาลปจจุบันมีชางประดิษฐหัวโขนทั้งของทางราชการและเอกชนหลายทาน เชน นาย
ปราโมทย  คาเจริญ (ถึงแกกรรมแลว)  นายอรรณพ  แสนรักษ  นายมงคล  เหมศรี ชางของ
ศิลปากรอีกหลายทาน นายชิด  แกวดวงใหญ  (ถึงแกกรรมแลว) ม.ร.ว.จรูญสวัสดิ์  สุขสวัสดิ์  ผูสืบ
ทอดสกุลของนายชิด  แกวดวงใหญ ประดิษฐหัวโขนเปนอาชีพอยูที่บานในกรุงเทพฯ และครูสําเนียง  
ผดุงศิลป ชางทําหัวโขนจังหวัดอางทอง การประดิษฐหัวโขนเปนงานที่กรมศิลปากรรับผิดชอบ
ดําเนินงานมาตลอด เปนงานสําคัญของกลุมงานชางโลหะและงานชางศิราภรณซึ่งไดผสมผสาน
ความรูของชางโบราณประยุกตใหเหมาะกับสภาพการณปจจุบัน (ธนิตย  แกวนิยม. 2545: 15-17) 
 โขนเปนนาฏศิลปชั้นสูงอยางหนึ่งของไทย แตเดิมน้ันผูแสดงจะตองสวมหัวโขนปดหนา
ทั้งหมด จึงตองมีผูแทนเรียกวา ผูพากย-เจรจา ครั้งตอมาไดปรับปรุงใหผูแสดงซึ่งสมมติเปน
เทพบุตร เทพธิดา และมนุษยชาย หญิงสวมแตเครื่องประดับศีรษะ ไมตองปดหนาทั้งหมด 
เครื่องประดับเหลานั้น ไดแก ชฎา มงกุฎ รัดเกลา เปนตน ถึงแมผูแสดงโขนที่สวมเครื่องประดับ
ศีรษะเปดหนาสามารถพูดได แตยังรักษาประเพณีเดิมไว คือตองมีผูพากย-เจรจา ทั้งนี้เวนแตฤษี
บางองคและตัวตลกที่เจรจาเอง โดยถือเปนเอกลักษณอยางหนึ่งของผูแสดงโขนที่เปนตัวตลก 
 โขน นิยมเลนเรื่องรามเกียรติ์  ซึ่งเปนวรรณคดีที่มีเคาโครงมาจากเรื่อง “รามายณะ” ของ
อินเดีย เนื้อเรื่องกลาวถึงการสูรบที่ยึดเยื้อยาวนาน ระหวางกองทัพของพระราม เรียกวา ฝาย
พลับพลา ซึ่งประกอบดวยมนุษยและวานร และฝายกรุงลงกา ไดแก ทศกัณฐกับบรรดาอสูร รากษส
และยักษ เพ่ือแยงชิงนางสีดา คูสงครามแตละฝายมีสมัครพรรคพวกมากดวยกัน ตัวโขนที่แสดงจึงมี
จํานวนมากและตองสวมใสหัวโขนตางๆกัน ซึ่งจําแนกใบหนาได 4 จําพวก คือ หนามนุษย เทพยดา 
อมนุษย ลิง และสัตวตางๆ สิ่งสําคัญสิ่งหนึ่งที่บงบอกถึงฐานะของโขนแตละตัวคือเครื่องประดับ 
หัวโขนมีลักษณะศิราภรณซึ่งลดหลั่นกันตามฐานะและความสําคัญของตัวโขน โดยเอาแบบอยาง
เครื่องราชูปโภคของกษัตริย เปนตน (ธนิตย  แกวนิยม. 2545: 12) 
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 1.1.2 วิวัฒนาการของหัวโขน 
 หัวโขน เปนเคร่ืองใชสําหรับสวมศีรษะ และปดบังสวนหนาประเภทเดียวกับหนากาก แต
หัวโขนนั้นมีลักษณะแตกตางออกไปตรงที่ทําหุนเปนรูปจําลองรูปทรงใบหนาและศีรษะทั้งหมด เม่ือ
สวมครอบเขากับหัวคนก็สามารถหอหุมสวนใบหนาและสวนหัวไดมิดชิด จะมีการเจาะชองเปนรูกลม
คูหนึ่งตรงนัยนตาหุนหัวโขนซึ่งตรงกับตําแหนงของนัยนตาคนที่สวมหัวนั้น เพ่ือใหผูสวมสามารถ
มองเห็นภายนอกได แตเดิมนั้น การเลนละครของไทยไดมีการแตงกายดวย “ศิราภรณ” ซึ่งเปนคํา
ที่มาจากคําวา “ศิระ” แปลวาศีรษะ กับคําวา อาภรณ แปลวาเครื่องประดับ เม่ือนําสองคํานี้มารวมกัน 
จึงมีความหมายวา เครื่องแตงกาย หรือประดับศีรษะ ซึ่งใชแตงตัวกษัตริย ซึ่งมีมงกุฎ และพระชฎา 
การเลนโขนนั้นมีมาตั้งแตสมัยอยุธยา เน่ืองจากไทยเรารับอิทธิพลเรื่องรามายณะของอินเดีย 
  การแสดงโขนในยุคแรกๆ ใชการเขียนสีแตงใบหนาของผูแสดงแตละคน โดยเขียนระบาย
ตามลักษณะของตัวละครในเรื่องที่ถูกสมมติใหเลนเปนยักษ เปนลิง ฯลฯ การแสดง กถักกฬิของ
อินเดียซึ่งชอบแสดงเรื่องรามเกียรติ์เชนเดียวกับการแสดงโขนของไทย ชาวอินเดียก็ยังใชวิธีการ
เขียนระบายใบหนาผูแสดง แตงใหสอดคลองกับบุคคลในเรื่องที่จะแสดงนั้นมาจนถึงทุกวันน้ี ซึ่งการ
แตงหนานั้นจะตองอาศัยชางที่เขาใจวาดและระบายสี ทั้งยังจะตองมีความชํานาญมาแตงหนาให 
เพราะหากผูแสดงแตงหนากันเอง คงจะไมสวยงามเทาที่ควร และจําแตงหนาใหเปนลิงเหมือนพวก
เดียวกันทุกตัวเทาชางที่ชํานาญไมได แตธรรมเนียมการละเลนที่มีการแตงหนาใหเปนตัวละครจะมี
มากอนเชนเดียวกับการเลนง้ิวของจีน ก็มีการแตงหนาตัวแสดงเปนตัวโกง เปนปศาจมีลาย
หนาตางๆ ซึ่งผูเลนง้ิวตองแตงหนากันเอง โดยตองรูจักฝกหัดแตงหนากอนจะมาเลนออกโรง และ
พวกเลนง้ิวที่เขียนหนานั้นเปนการเขียนเฉพาะตัวไมซ้ํากัน จึงทําใหไมมีปญหาในเรื่องที่จะตอง
แตงหนาใหเหมือนกัน 
    แตการเลนโขนของไทยนั้นมีการแบงตัวแสดงออกเปนหลายฝาย ฝายละตัว ฝาย
พระราม หรือเรียกกันวา ฝายพลับพลานั้น มีบริวารเปนลิง ใชคนแสดงนับสิบคนขึ้นไป การแตงหนา
ผูแสดงใหเปนลิงเชนนี้จะกินเวลานาน จึงจําเปนตองใชชางแตงหนาที่ชํานาญจํานวนมากและไมใช
เพียงแตจะตองแตงหนาผูแสดงฝายลิงเทานั้น ยังมีฝายลงกาที่เปนยักษทั้งหมดที่ตองเขียนระบายอีก 
จึงนับวาเปนงานหนักสําหรับการแสดงโขนแตละครั้ง เพราะตองเขียนระบายหนาของผูแสดงแตละ
ฝายใหเหมือนเปนพวกเดียวกันอีกดวย 
    ตอมามีผูเขาใจหาวิธีแกปญหานี้ได โดยสรางเปนหนากากจําลองใบหนาใหเปนรูปยักษ 
หนาลิง หนาเทพยดาตางๆ ขึ้น สําหรับใชสวมครอบติดกับใบหนาผูแสดง แตเน่ืองจากยังมีปญหาใน
เร่ืองการใสหนากากใหยึดแนบสนิทเขากับใบหนา ถึงแมมีเชือกรอยอยูดานหลังหนากากตรงแนว
ปาก ใหผูสวมกัดยึดหนากากนั้นไวแลวก็ตาม จึงมีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับการแสดงเปนลําดับ
จนถึงปจจุบัน   
    ดังนั้น สรุปไดวา หัวโขน ซึ่งใชในการเลนโขน ในสมัยกอน ใชการแตงหนา เขียนระบาย
สีลงบนหนาผูแสดงแตละคนตามลักษณะของบุคคลในเรื่องที่สมมติใหเลน ตอมาในสมัยกรุงศรี
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อยุธยา มีการสรางหนากากจําลองใบหนาเปนรูปตางๆ ใชสวมครอบศีรษะ ซึ่งชางประดิษฐหัวโขน 
จะตองเปนผูที่มีฝมือ และความรูความสามารถเปนอยางดี เพ่ือใหไดหัวโขนครบถวนตามตัวโขน 
และผูชมไดรับอรรถรส เขาใจงาย และที่สําคัญ หัวโขนตองมีความประณีต สวยงามดวยศิลปะเชิง
ชาง สมเปนนาฏศิลปชั้นสูง 
     
 1.1.3 ความสําคัญของหัวโขน 
 เ ม่ื อ พูดถึ ง หั ว โขนก็ มั กจ ะต อ ง พูดถึ ง เ รื่ อ ง โขน  ควบคู กั น ไป  เพร า ะหั ว โขน                     
เปนสัญลักษณที่ใชสวมศีรษะผูแสดงโขนเกือบจะทั้งโรง เวนแตตัวนางกับตัวพระ (ถาเปนโขนนั่งราว 
ตัวพระคงสวมหัวโขนเหมือนกัน) แมแตตัวตลกก็สวมหัวโขน แตเปนการสวมหัวโขนเพียงคร่ึงเดียว 
คือ ไมปดหนา โขน เปนศิลปะประจําชาติไทยชนิดหนึ่ง ที่มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ซึ่งไดดูไดชม
กันอยูเสมอๆ กรมศิลปากร ไดนําไปเผยแพรใหเปนที่รูจักกันอยูทั่วๆไป แมแตในตางจังหวัด และ
การเผยแพรในปจจุบันนี้ ไดมีโอกาสไปแสดงถึงในตางประเทศ จนเปนที่ยอมรับกันวา โขน เปน
ศิลปะชั้นสูง ยากแกการดูและการแสดง จึงเปนเรื่องที่จะตองชวยกันสนับสนุนและสงเสริมศิลปะ
แขนงนี้ใหดํารงอยูคูกับชาติไทยสืบตอไป 
           เร่ืองของหัวโขนนั้น ถาจะพูดกันอยางสามัญชนทั่วๆไป รูสึกวาจะไมมีความสําคัญอะไร 
นอกจากจะเปนหัวโขนธรรมดาสําหรับนํามาตั้งดูกันเลนคลายๆ กับตุกตาหรือของเลนที่เห็นตาม
รานคา จึงดูเหมือนไมมีความหมายอะไรนัก แตโดยเฉพาะชาวตางชาติ เม่ือไดเห็นความสวยงาม
ของหัวโขนจึงนิยมชมชอบ ไดเอาไปเปนเครื่องประดับตบแตงบานเรือนหรือหองรับแขก เทากับชวย
ใหหองๆนั้น มีความสวยงามไปอีกแบบหนึ่ง คือแบบตะวันตก แตตามบานเรือน หรือหองรับแขก
ของไทยเราในสมัยกอนก็ไมนิยม อาจจะเปนดวยคนในสมัยโบราณรูจักกันวาสิ่งใดควรและไมควร
นํามาใชตบแตง แตตอมา ในสมัยปจจุบันจะนิยมนํามาตบแตงตามหองรับแขกหรือตามรานอาหาร
ซึ่งเปนอยูทั่วๆไป การเอาหัวโขนมาประดับน้ัน อาจจะเห็นวาชาวตางชาติเขานิยมก็เลยเอา
แบบอยางนํามาใชบาง คนไทยเรามีนิสัยออนโยนอยูแลว เม่ือเห็นชาวตางชาติเขานิยมของๆเรา เรา
ก็เลยนิยมตามไปบาง เพ่ือใหชาวตางชาติมาฝกใฝในของๆเราใหมากยิ่งขึ้นก็อาจเปนได 
  หัวโขนน้ัน ความจริงแลวมีความสําคัญมาก เวนไวแตวาผูนั้นจะซาบซึ้งถึงความเปนมา
ของหัวโขนมากนอยเพียงใด โดยเฉพาะในกลุมนาฏศิลปเคารพนับถือกันมากพรอมดวยกายวาจา
และใจ เร่ืองของหัวโขนนั้น ตั้งแตเร่ิมสรางหัวโขนขึ้นมาก็มีความสําคัญอยูในตัวแลว ดังจะได
กลาวถึงความสําคัญของหัวโขนเปนขั้นๆ ไป เม่ือชางจะเริ่มสรางหุนหัวโขน เขาจะประกอบพิธี                
ตั้งเครื่องบัดพลี มีการสังเวยอัญเชิญเทพและเทวดา นอมจิตรําลึกถึงคุณครูบาอาจารยที่ไดสั่งสอน
วิชาในการสรางหัวโขนใหมาดลบันดาลการสรางหุนขึ้น ในครั้งน้ีจะเปนตนรูปใดก็ตามขอใหสมความ
ปรารถนาตามที่ตั้งจิตอธิษฐาน และการบูชานั้นมีวิธีการตางๆกัน แตละอาจารยก็ปฏิบัติไปแบบหนึ่ง 
แตก็จะตองเร่ิมดวยการกลาวคําบูชา ขึ้นดวยคุณพระรัตนตรัยกอน แลวจึงชุมนุมเทวดา ตอไปจะ
สาธยายอัญเชิญเทพเทวดาและครูโขนใหมาสิงสถิตในการปนหุนครั้งน้ี แลวจึงลงมือปนหุนตอไปจน
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สําเร็จตามความประสงค  เม่ือปนหุนเสร็จก็จะเร่ิมดวยการพอกหุน ผาหุน ตีขี้รัก ประดับลาย ทํา
เครื่องประกอบ หมายถึง สิ่งที่ลอยตัว เชน จอนหู เปนตน ตอไปก็ลงรักปดทอง เขียนสี ติดกระจก
หรือพลอย   
 ในขั้นตอไป เม่ือไดหัวโขนมาแลวกอนที่จะนํามาใชแสดง จะตองกระทําพิธีอีกครั้งหนึ่ง             
ที่เรียกวา เบิกพระเนตร  หมายถึง ใหมีดวงตาอยางสมบูรณและเปนนัยนตาทิพย เม่ือผูใดมองเห็น 
ก็จะตองเปนที่สบอารมณ เพราะไดเบิกเนตรแลวอยางถูกตองตามหลักเกณฑ จึงจะนําไปตั้งไวบูชา
หรือใชแสดง  การแสดงในครั้งแรกโดยมากกอนที่จะเอาหัวโขนสวมศีรษะ ครูผูสอน หรือครูอาวุโสจะ
เปนผูสวมให เพราะถือกันวาเปนสิริมงคล มีโชคมีชัยแกผูที่ไดรับหรือชวยใหเปนกําลังใจในการ
ออกไปแสดง จะไดไมมีการผิดพลาดขึ้น แตกอนที่ครูผูใหญจะสวมหัวโขนใหนั้น ครูผูสวมจะตองวา
คาถาอาคมที่มีอยูและดีที่สุดพรอมทั้งลงตัวนะกํากับลงที่หัวโขน แลวจึงจะสวมให ซึ่งการแสดงก็
มักจะเปนไปดวยดี เปนที่ชื่นชมแกผูไดพบเห็น ถึงจะมีเหตุขลุกขลักบางแตก็พอจะแกไขใหเรียบรอย
ไปดวยบารมีคุณพระและของครูบาอาจารย 
 ดังนั้น จะเห็นไดวา ความสําคัญของหัวโขน นั้น ขึ้นอยูกับความซาบซึ้งในคุณคาของแตละ
บุคคล สําหรับกลุมนาฏศิลปจะเคารพนับถือกันมาก เน่ืองจากมีการประกอบพิธีเคารพครูอาจารย            
ที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาการสรางหัวโขน รวมไปถึงพิธีครอบครูเพ่ือการแสดง แตในปจจุบัน จะเห็นได
วามีการนําหัวโขนมาตกแตงประดับสถานที่ตามโรงแรม บานเรือน หรือแมกระทั่งจัดทําหัวโขน
จําลอง เพ่ือมอบเปนของที่ระลึก อยางไรก็ตาม งานสรางสรรคประดิษฐหัวโขน ถือไดวาเปนงาน
ประณีตศิลปที่รวบรวมงานชางฝมือของไทยในกลุมงานชางสิบหมูไวอยางครบถวน ไมวาจะเปน  
ชางเขียน ชางปน ชางหุน ชางหลอ ชางปูน ชางรัก ชางแกะ ชางกลึง ดังน้ัน หัวโขน ถือไดวาเปน
ศิลปะช้ันสูง ควรคาแกการอนุรักษ สนับสนุน และสงเสริมศิลปะแขนงนี้ใหดํารงอยูคูกับชาติไทยสืบ
ตอไป 
 
 1.2 ประเภทของหัวโขน 
 ในบรรดาหัวโขนมากมายนับเปนรอยๆ ศีรษะน้ัน แบงเปนประเภทไดดังน้ี (นิทรรศการ
หัวโขน. 2514: 13 - 20) 
    1. ศีรษะเทพเจา  และเทวดาตางๆ 
    2. ศีรษะพระครูฤษี  และศรีษะพระครูพิราพ 
    3. ศีรษะมนุษย หรือที่เรียกในภาษานาฏศิลปโขนวา ศีรษะพระ ไดแก พระราม    
พระลักษณ  พระพรต  พระสัตรุด 
    4. ศีรษะฤษี  และวทิยาธร 
    5. ชฎา  และมงกุฎ 
    6. ศีรษะลิง  ในบรรดาศีรษะลิงก็ยังแบงออกเปน ลิงพญา สิบแปดมงกุฎ เตียว
เพชรและเขนลิง เปนตน 
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    7. ศีรษะยักษ  ก็มีทั้งยักษยอดและยักษโลน   
    8. ศีรษะสตัวตางๆ 
    
 สําหรับ หัวโขนที่จะใชการศึกษาวิจัยครั้งน้ี เปนหัวโขนหนุมาน ซึ่งจัดอยูในประเภทหัวโขน
ศีรษะลิง สําหรับศีรษะลิงที่ มีอยู ในเรื่องรามเกียรติ์ อันเปนพลพรรคทางฝายพระรามนั้น                     
แบงออกเปน 4 ชั้น ดังนี้  
 1. พญาวานร จะขอกลาวถงึตามลําดับโดยสังเขปตอไปน้ี 
   1.1. ชามภูวราช หนาสีแดงแสด  ปากอา  มงกุฎชัย 
   1.2. สุครีพ หนาสีแดงเสน  หรือหนาสีแดง  ปากอา  มงกุฎยอดบัด 
   1.3. หนุมาน หนาสีขาว  ปากอา  ไมมีมงกุฎ  สวมเกี้ยวทอง 
   1.4. ชมพูพาน ตามพงศในเรื่องรามเกียรติ์กลาววาหนาสีหงชาด  แตหัวโขนทําเปน
สีชมพู ปากอา มงกุฎชัย 
   1.5. นิลพัท หนาสีน้ํารัก หรือสีดํา  ปากอา ไมมีมงกุฎ สวมเกี้ยวทอง เชนเดียวกบั
หนุมาน 
   1.6. องคต หนาสีเขียวมรกต  ปากหุบ  มงกุฎยอดสามกลีบ 
   1.7. นิลนนท หนาสีหงสบาท  หรือสีหงเสนเจือเหลือง  ปากอา  ไมมีมงกุฎ 
สวมเกี้ยวทอง 
 2. สิบแปดมงกุฎ เปนศีรษะลิงไมมีมงกุฎ  แตเรียกกันวาสิบแปดมงกุฎ ศีรษะลิงพวกนี้มีอยู
ทั้งหมด 18 ศีรษะ หัวโขนทําเปนลิงปากอาสีตางๆ กัน สวมเกี้ยวทอง  แตมีปากหุบอยู  2 ศีรษะ คือ 
พิมลพานรหนาสีดํา และสัตพลีหนาสีขาว การที่ชางประดิษฐหัวโขน สรางหัวโขนสองศีรษะใหปาก
หุบ ก็เพื่อไมพิมลพานรไปซ้ํากันนิลพัท และสัตพลีไปซ้ํากับหนุมานนั่นเอง 
 3. เตียวเพชร เปนพวกลิงโลนเหมือนกันแตแทนที่จะมีเกี้ยวสวม ตามพงศฯ วาสวมผาโพก
ศีรษะเปนเกลียวๆ หัวโขนทําเปนลายเกลียวๆ ลงรักปดทอง มีทั้งหด 9 ศีรษะ 
 4. เขนลิง ชางประดิษฐหัวโขนทําหัวเขนลิงเปนแบบคลายลิงปา แลวใชผาสีแดงขลิบกระดาษ
ทองริมๆ ทําเปนผาโพกศีรษะ หัวเขนลิงน้ีผูแสดงเปนตัวตลกฝายลิงใชสวมได แตตองไมสวมครอบ
หนาทั้งหมด คือเพียงแตครอบลงไปบนศีรษะผูแสดงเทานั้น  เปดหนาไวเพ่ือจะไดเจรจาเอง 
 ดังนั้น  ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผูวิจัย เห็นความสําคัญของตัวละคร หนุมาน ซึ่งเปนตัวละคร
ที่สําคัญ และถือเปนตัวละครตัวเอกในการดําเนินเร่ืองรามเกียรติ์ อีกทั้งยังเปนที่รูจักและเปนที่ชื่น
ชอบของเด็กๆ เปนแบบอยางถึงความกลาหาญ มีไหวพริบ คลองแคลว เหมาะสมกับชวงวัยของ
ผูเรียน จึงมีแนวคิดพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมานขึ้น 
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  1.3. องคประกอบของหัวโขน 
   นอกจากการพิจารณาศีรษะโขนจะจําแนกตามลักษณะหัวโขนแลวการพิจารณาศีรษะ
โขน ยังสังเกตไดจากสวนอ่ืนๆ ตามองคประกอบของหัวโขน สําหรับองคประกอบของหัวโขนหนุ
มาน แสดงไดดังภาพประกอบ 1 
  

 
 
 
             เกี้ยวหรือมาลยัทอง 
               ใบหู 
            กรรเจียกจอน  
 
                     
                    กุณฑล              ใบหนา 
 
  

    
   ภาพประกอบ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 

 
ลักษณะลวดลายกรรเจียกจอน กุณฑล ลิง 
 
                                                                                 
 
 
 
  
                     
 
 
 
 
 

 
      ภาพประกอบ  2 ลักษณะลวดลายกรรเจียกจอน กุณฑล ลิง 
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ลักษณะใบหขูองหัวในรูปลิง 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 ลักษณะใบหูของหัวโขนรูปลิง 
 

ลักษณะปากของหัวโขนรูปลิง 
 

 
 
                                                                 
 
 
 
     ลิงปากอา                                                  ลิงปากขบ 
 

ภาพประกอบ 4 ลักษณะปากของหัวโขนรปูลิง 
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              ลักษณะการเขียนลวดลายเสนฮอของหัวโขน 
 สันนิฐานวามาจากลายสะบัดพลิ้วของริ้วผา ซึ่งเปนลายของจีนฮอแตโบราณ ไทยไดรับ
อิทธิพลแลวมาดัดแปลงใหเหมาะสมตามแนวทางศิลปะไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 5 ลักษณะเสนฮอร้ิวสะบัดของชายผา(ลายจีนฮอ)  

                            ที่มาของเสนฮอบนใบหนาโขน 
 
 เสนฮอ คือริ้วรอยบนใบหนาโขน ชวยเสริมอารมณบนหนาโขนสมัยโบราณใหชวนมอง
ยิ่งขึ้น เสนฮอที่กําหนดบนหนาโขนมี 4 สี คือ สีลิ้นจ่ี แดงชาด หงสชาด(ชมพู) และเสนทอง 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 6 แสดงลักษณะเสนฮอบนใบหนาโขน 
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                     หลักการเขียนเสนฮอ 
   1. เขียน “หงสชาด” เปนเสนหลัก 
   2. เขียนแนบชิดเสนไพรเปนแนวขนาน 
   3. ระยะหางเสนฮอเทากับความหนาเสนฮอ 
   4. เขียนใหเขากับรูปฟอรมตามแบบโบราณจารย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 7 ลักษณะของหลักการเขียนเสนฮอ 

 
   วิธีการเขียนเสนฮอ 
    1. เขียน”หงสชาด” เสนหนาพองาม 
    2. เขียน ”ชาด” ทับสวนหงชาดครั้งหนึ่ง 
    3. เขียน “ลิ้นจ่ี” ใหชิดแนวชาด 
    4. เขียน “ยางมะเดื่อ” เหนือชิดแนวชาดแลวปดทองคําเปลว 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 8 ลักษณะวธิกีารเขียนเสนฮอ 
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 1.4 ลักษณะสีสันของหัวโขน 
  สีเปนสวนสําคัญที่บงบอกลักษณะและความแตกตางของตัวโขน หากมีการใหสีหรือ
ระบายสีผิดเพี้ยนเพียงนิดเดียว อาจกอใหเกิดความเขาใจผิดได 
  ตัวโขน มีลักษณะแตกตางกันเปนพวกๆ ซึ่งแบงประเภทออกไดตามชนิดของตัวโขน ซึ่ง
มีรูปลักษณตางๆ กันกวา 10 ประเภท แมจะไดบัญญัติตัวและหนาใหแตกตางกันแลว ก็ยังมี ซ้ํากันอยู
จึงตองบัญญัติใหมีสีหนาแตกตางกันไปอีก  ดวยเหตุนี้จึงเปนสวนสําคัญในลักษณะและความแตกตาง 
ของตัวโขนอยูมาก ถาใหสีหรือระบายสีผิดเพี้ยนไปนิดเดียว ตัวโขนอาจซ้ํากันและเขาใจวาเปนตัว
เดียวกันได 
  ดวยเหตุที่ไมเพียงแคลักษณะที่แตกตางกันของหัวโขนที่มีผลตอความเขาใจของผูชม แต
การใหสีตางๆ เพ่ือสรางลักษณะเฉพาะของตัวละคร แตละตัวก็มีความสําคัญไมแพกัน  สีที่ใชในการ
เขียนหนาหัวโขนมีความสําคัญมาก เนื่องจากหัวโขนนั้นมีสีคลายกันในบางหนาหรือมีรูปรางและ
มงกุฎอยางเดียวกันแตตางกันที่สี การลงสีผิดจึงทําใหหัวโขนนั้นผิดไปได และหากการใหสีเฉพาะ
สําหรับหัวโขน นั้นมีความผิดเพี้ยนไป ก็อาจสงผลใหผูชมเกิดความเขาใจคลาดเคลื่อนในตัวละครได  
ดังน้ันจึงไดมีผูบัญญัติลักษณะสีที่ใชสําหรับเขียนระบายหัวโขน  แบงแยกตามลักษณะของตัวโขน  
และไดมีการกําหนดไวในพงศเรื่องรามเกียรติ์  ซึ่งการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี ไดศึกษาหัวโขนหนุมาน สี
ในตัวละครนี้คือสีขาวผูวิจัยจึงไดทําการคนควา  รวบรวม เรียบเรียงและสรุปเปนหมวดกลุมสีที่มีเขียน
ระบายบนพื้นหนาหัวโขนเทาที่ปรากฏและรวมไวไดเพ่ือเปนแนวทางในการศึกษาของหัวโขนในตัว
ละครอื่นๆ ดังนี้ 
   พวกสีแดง  มีสีแดง  สีแดงชาด  สีแดงเสน สีดินแดง  สีลิ้นจ่ี  สีหงสบาท สีหงสดิน  
สีหงสชาติ  สีหงสเสน  สีแสด  สีดอกชบา  สีฟาแลบ 
   พวกสีเหลือง  มีสีเหลืองรง  สีเหลืองดิน  สีเหลืองออน  สีเหลืองเทา  สีเลื่อมเหลือง  
สีเลื่อมประภัสสร  สีจันทร 
   พวกสีคราม  มีสีคราม  สีขาบ  สีครามออน สีครามแก สีดอกตะแบก สีมอคราม 
   พวกสีมวง  มีสีมวง  สีบัวโรย  สีมวงแก  สีมวงออน 
   พวกสีเขียว   มีสีเขียว  สีกามปู  สีน้ําไหล  สีเขียวใบแค  สีเขียวตังแซ  สีเขียวสด สี
เขียวเหลือง สีเขียวมอ  สีเขยีวออน 
   พวกสีดํา   มีสีดํา  สีดําหมึก  สีผานดํา สีมอหมึก  สีดําแก สีดําขลับ 
   พวกสีเทา  มีสีเทา  สีผานขาว  สีเมฆ 
   พวกสีนํ้าตาล   มีสีน้ํารัก  สีผานแดง 
   ซึ่งจากการศึกษาคนควา พบวาตําราการกําหนดลักษณะสีตางๆ ของหัวโขนสวน
ใหญตางยึดหลักเดียวกัน คือ หลักกําหนดสีกายและสีหนาโขนของศาสตราจารยนิลาส ที่ไดใหคํา
เทียบไวในภาษาอังกฤษ และศาสตราจารยศิลป  พีระศรี  เปนผูใหสีตามคําเรียก ในภาษาไทย และมี
คําอธิบายเพิ่มเติมของพระยาอนุมานราชธน พิมพดวยตัวเอง การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยศึกษา จากหนังสือ 
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“หัวโขน สมบัติศิลป แผนดินไทย” ซึ่งจัดทําโดยกลุมบริษัทยูคอมจํากัด (มหาชน) (2543: 373 - 374) 
สรุปไดดังนี้ 
  ขาว ฝุน (ภาษาชางสามัญเรียกสีแปงนวล)  White 
  เลื่อมประภัสสร ขาว+คราม+เหลือง   light yellow 
  เลื่อมเหลือง     light yellow 
  เหลืองออน     light yellow 
  แดงสน       red, light red 
  เสน หรือแดงเสน  (แสด)    red, light red, vermillion 
  จันทร สีนวล (สีจันทร)    pale orange or broken yellow 
  ดอกชบา มณีแดง (พลอยทับทิม)   scarlet 
  ลิ้นจ่ี แดงชาด (ลิ้นจ่ี)    crimson lake 
  ชมพู       pink 
  ฟาแลบ       pink 
  แดงชาด (แดงเลือดนก แดงยอ)   bright red, red, crimson 
  ดอกตะแบก     deep azure, blue purple 
  หงเสน (สีหมอใหญ)    light red, light vermillion 
  หงสบาท  หรือกามปูอสุรา (สีหมอใหญ)            light red, orange 
  สีสม  สีดอกจําปาออน    light red, orange 
  แสด       bright red, orange 
  บัวโรย       faded rose 
  แดง       rose 
  มวง  มวงแดง     purple 
  เหลือง  เหลืองรงค  (รงคทอง)   yellow, gamboge tint 
  เหลืองแก (จําปา)     dark yellow 
  ทอง  (เหลืองทอง)     golden 
  น้ํารัก       dark sepia 
  มวงออน      light purple 
  ขาบ คราม (น้ําเงินแก) เขียวขาบ (ดอกอัญชัน) dark blue, ultramarine blue 
  เมฆมอ       azure 
  ผานแดง      piebald (brown) 
  ทองแดง      copper-coloured 
  สัมฤทธิ ์      dark brown, sepia 
  คราม+เหลือง+ดํา+แดง+ขาว   greenish, neutral tint 
  มวงแก มวงชาด (สีเมล็ดมะปรางหรือดอกตะแบก) dark blue 
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  มอคราม (สีฟา) (สีดอกผักตบ)   indigo blue, indigo grey, 
          light-cobalt, grown 
  เมฆ เปนสีอยูในระหวาง เพราะเมฆออนก็มี  dark grey, blueish grey 
  เมฆเขมก็มี     pale indigo blue 
   ครามออน      dark green ถาเปน dark  
  กามปู       green ก็เปนเขียวใบแค    
          (เขียวสมอ,สีสมอ) 
  เขียว เขียวมรกต (พลอยเขยีว)   green 
  น้ําไหล       sea-green 
  ผานดํา       piebald (black) 
  ผานขาว      piebald (white) 
  ดินแดง       dark red, dark brick red 
  หงดิน หงดิน (หมอใหมแก)   dark red, brown violetish 
  มอหมึก มอหมึก (เทาหรือสีหมอก)   blue black, dark grey, 
          blueish grey 
  ดํา หมึก (ดําหมึก, ดํามืด)    black 
  เทา  หมอก (สีเทา, สีสวาด)   grey 
  ดําหมึก  มอหมึก  (สีเทา, สีหมอก)   sable 
  เหลืองเทา  นวลเทา (สีกาก)ี   yellowish grey 
  หงชาด  หงชาด (ชมพูหรือดอกกุหลาบ)  bright red, dark rose, brick 
          red, rose 
 เอกสารประกอบการสัมมนาและสาธิต เ ร่ืองนาฏศิลป ไทย (1 )ได มีการกล าวถึ ง                
การกําหนดสีหนาของหัวโขนตามพงศในเรื่องรามเกียรติ์ไวเปนกลุมสีดังน้ี (สถาบันไทยคดีศึกษา  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรและวิทยาลัยนาฏศิลปกรมศิลปากร. 2534: 138 – 139) 
 กามปู 
 ขาว   ขาวผอง  ขาวนวล  ขาวใส 
    ขาวสังข  ขาวกะบัง  ขาวฟองน้ํา 
    ขาวควันหมอก 
 
 เขียว  เขียวสด  เขียวนวล  เขียวเหลือง 
    เขียวขาบ  เขียวมรกต  เขียวมอ 
    เขียวออน  เขียวกลาง  เขียวแก 
  
 



 

 
 

23 

 ขาบ,คราม ครามออน  ครามแก 
 จันทร  จันทรออน 
 ชมพู 
 ดํา   ดําหมึก  ดํากา   ดําขลับ 
 แดง  แดงชาด  แดงเสน   แดงแสด 
 ดินแดง  
 ดอกบัวโรย 
 ดอกชะบา 
 ดอกตะแบก 
 ดอกกมุท 
 ทอง 
 ทองแดง 
 เทา 
 นวล  นวลผอง  นวลจันทร 
 น้ําไหล 
 น้ํารัก 
 ผาน  ผานขาว  ผานดํา   ผานแดง 
 ฟา 
 เมฆ  เมฆมอ  เมฆสนธนยา  เมฆครึ้มฝน 
 มอ   มอหมึก  มอคราม 
  
 มวง   มวงออน  มวงแก   มวงคราม 
    มวงครามออน มวงครามแก 
 ลําดวน 
 เลื่อม  เลื่อมเหลือง เลื่อมประภัสสร 
 เหลือง  เหลืองออน เหลืองแก เหลืองนวล 
    เหลืองรง  เหลืองทองเหลืองเทา 
    เหลืองจําปา เหลืองหมากสุก 
 ลิ้นจ่ี 
 สําริด 
 เสน 
 แสด  แสดออน 
 หงส  หงสดิน หงสชาด   หงสเสน   หงสบาท 
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  นอกจากนี้พระยาอนุมานราชธน อธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการกําหนดสีกายและสีหนา
โขนไววา “เร่ืองสีก็เหมือนกับเร่ืองแสง เอากําหนดแนไมได ไมมีตายตัว  สีที่ผสมสวนใดมากนอยไป
เพียงนิดเดียว  ก็เปนอีกสีหนึ่งแลวก็เรียกเอาตามใจชอบ อาจารยศิลปก็เรียกไมอยูที่เหมือนกัน เพราะ
หนักสีไหนไปนิดเดียวก็เปนสีอ่ืนไปได พระเทวาก็เชนเดียวกัน หนทางที่ดีเรียกเอาตามที่อาจารยศิลป
บอก แตตองใหตรงกับสีตัวอยางที่ใหแกดู ถาระบายใหมไปใหแกดูใหม  อาจใชชื่อฝร่ังเปนอีกสีหน่ึงก็
ได เพราะตาไวแกรูวาผิดกัน อยางเดียวกับคนหูไว เสียงเพ้ียนนิดก็รู  ก็เปนจําพวกหงส เชน หงสชาด 
(ขาว + แดงชาด แลวแตแกออน) หงสเสน (ขาว + แดง + เหลืองแกออน) หงสบาท (ขาว + แดงชาด 
+ เหลืองแกออน)  หงสดิน (ขาว+ดินแดง) ถาครามปนขาวก็เปนพวกมอ  มันยุงอยางนี้ เคยปล้ําอยาง
คร่ําเครงมาแลว ก็ไมไดเร่ือง  ที่จดมาก็มีซ้ําสีอยูหลายแหลง  ที่แยกชื่อคงเปนเพราะผิดเพี้ยนกันนิดๆ 
สีแสด (เลข 16) และหงสบาท  (เลข 15) ฝรั่งเปน orange ทั้งคู ผิดกันที่สีแสดไมมีขาวเจือ” (บริษัทยู
คอมจํากัด มหาชน. 2543: 375)  
    จะเห็นไดวา เร่ืองการใชสีสําหรับการเขียนหรือระบายลงบนหัวโขน เปนเรื่องที่สําคัญ
อยางมาก เพราะหากสีมีความผิดเพี้ยนไปจากที่โบราณาจารยกําหนด ก็อาจสงผลใหความเขาใจใน
เรื่องตัวละครคลาดเคลื่อนได  ดังนั้น ผูเชี่ยวชาญและผูทรงคุณวุฒิในการสรางหัวโขนจึงไดพยายามจัด
กลุมสี หมวดหมูสี ใหมีความละเอียดชัดเจน ซึ่งนอกจากการกําหนดสีหนา สีกายแลว การจัดกลุม
หมวดสีเปนเรื่องสําคัญอีกประเด็นหนึ่งที่ผูศึกษาคนพบวาเปนเรื่องที่มีการกลาวถึงในหนังสือหรือตํารา
ที่เกี่ยวของกับการสรางหัวโขนดังน้ี 
  สีเบญจรงค เปนสีซึ่งหมายถึงการสอดสลับสีเพียง 5 สี ทั้งน้ีทานหมายถึง สีขาว เหลือง 
แดง เขียว ดํา เม่ือทั้ง 5 สี นี้สลับแสงทอกันจึงเรียกวา “สีเบญจรงค” 
  สีฉัพพรรณรังสี  หมายถึง สีหกประการ มีสีขาว เหลือง เขียว แดง น้ําเงินแก หงสบาท 
ทั้ง 6 นี้ประสานใหสลับกลมกลืนกันทุกๆ สี ซึ่งนักดาราศาสตรหมายความวาเปนสีในดวงอาทิตย 
  สีเสื่อมประภัสสร สีเปนเงาเหลืองเลื่อมพราย มีสีประสมปนกันดังน้ี  คราม เหลือง แดง 
ขาว (นิดหนอย) 
  สีนพเกา ซึ่งหมายถึง สีแกวเกาประการ (นพรัตน)  นับตามลําดับดังน้ี  คือ 1. ขาวผอง  
ไดแก เพชร  2. แดงสด ไดแก ทับทิม  3. เขียวสด ไดแก  มรกต 4. เหลืองสด ไดแก บุษราคัม   
5. แดง ไดแก โกเมน  6. ครามหรือนํ้าเงินแก  ไดแก นิล 7. ไขมุก ไดแก มุกดาหาร 8. หงสบาท 
ไดแก เพทาย  9. สีเหลือง  ขาว  แดง  ดํา เจือปนกัน ไดแก ไพฑูรย สีที่เปนแมสี ขาวผอง เหลืองรงค 
เขียวใบแค แดงชาด   แดงเสน  ดินแดง  คราม (น้ําเงิน) ดําหมึก  ดําน้ํารัก  สีประสม  ไดแก สีที่เกิด
จากการผสมสีแมสีกับสีแมสีดวยกัน  หรือสีแมสีผสมกับสีที่ผสมแลว และสีที่ผสมแลวผสมกับสีที่ผสม
แลว หรือบางทีผสมขาว หรือดํา ลงไปเล็กนอย เพ่ือเพ่ิม-ลด ความออน-แก  
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 1. หงสบาท    ออนแก  ขาว  แดงเสน  เหลือง 
 2. หงชาด    ออนแก  ขาว  แดงชาด 
 3. หงเสน    ออนแก  ขาว  แดงเสน 
 4. หงดิน    ออนแก  ขาว  ดินแดง 
 5. แดงลิ้นจ่ี    ออนแก  แดงชาด  คราม  (นิดหนอย) 
 6. มอคราม    ออนแก  ขาว คราม 
 7. มอคราม    ออนแก  คราม แดงชาด 
 7. มวงชาด    ออนแก  ขาว แดงชาด คราม 
 9. มอหมึก    ออนแก  ขาว ดํา 
 10. มดมืด    ออนแก  คราม ดํา ขาว  (นิดหนอย) 
 11. หมอก    ออนแก  ขาว คราม  ดํา (นิดหนอย) 
 12. เทา     ออนแก  ขาว ดํา  แดง (นิดหนอย) 
 13. นวลเทา    ออนแก  ขาว เหลือง ดํา (นิดหนอย) 
 14. ฟา     ออนแก  ขาว เขยีว คราม 
 15. กามปูอสุรา  ออนแก  ขาว เขยีวคราม ขาว (นิดหนอย) 
 16. เหลืองแก   ออนแก  เหลือง แดงเสน (นิดหนอย) 
 17. นวลจันทร   ออนแก  ขาว เหลือง 
 18. ไพล    ออนแก  เหลือง  คราม  (นิดหนอย) 
 19. เขียวขาบ   ออนแก  เขียว คราม  ขาว (นิดหนอย) 
 20. เขียวกานมะล ิ  ออนแก  เขียว ขาว 
 21. เขียวกานตอง  ออนแก  เขียว เหลือง ขาว (นิดหนอย) 
 22. เขียวแก    ออนแก  เขียว คราม ดํา 
 23. น้ําตาล    ออนแก  เหลือง ดินแดง ดํา 
 24. อิฐ     ออนแก  แดงเสน  ดํา  (นิดหนอย) 
 25. หมอใหม   ออนแก  แดงเสน เหลือง ขาว (นิดหนอย) 
 26. เลื่อมประภัสสร  ออนแก  คราม เหลืองแดง ขาว (นิดหนอย) 
 27. สัมฤทธิ ์   ออนแก  คราม เหลือง  ดํา แดง ขาว 
 28. หมากสุก (ถาเจือเขียวเปนแสด)  เหลือง แดงเสน เขียว 
  
  นอกจากนี้การใชสียังมีผลตอตัวละครดวย เชน พระรามใชสีนวลเขียว ดูแลวจะมี
ความรูสึกแจมใสเบิกบาน มีความสุขความยินดีปรีดาในความสําเร็จ  ความหวังอันบรรลุความสําเร็จ 
เปนสีแหงหนุมสาวหรือสีแหงรุนเจริญวัย แตถาใชสีเขียวแก จะทําใหมีความรูสึกที่เปลี่ยนไปเปนความ
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วิตกกังวล ความสุขุมและความเงียบวังเวง ซึ่งจะทําใหรูสึกเศราดวย  ทั้งน้ีเน่ืองจากสีสามารถแสดงถึง
อารมณ หรือสีมีผลตอความรูสึกของมนุษย 
 
 สีที่ใชมีชื่อเรียกเฉพาะเปนศพัททางชางโบราณ มีอยูทั้งหมดประมาณ 50 สี ดังภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 ศัพททางชางโบราณที่ใชเรียกชื่อสีเฉพาะในการทําหัวโขน 
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   จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การระบายสีหนาและหัวโขน สวนใหญยึดตาม
หลักบัญญัติทีค่ลายคลึงกัน อาจมีบางตําราที่กลาวถึงเรือ่งสี หรือเครื่องประดับศีรษะ ที่ผิดแผกไป
บางแตก็เปนจํานวนนอย หัวโขนบางหวันิยมใชเปลือกหอยมุกมาตัดเปนชิ้นเล็กติดเรียงเปนฟน หรือ
ใชขื่อหอยมุกมาทําเปนเขี้ยวติดประดบัวงในริมฝปากของหัวโขนยักษ และลิง ซึ่งชวยใหสวยงาม
เพ่ิมขึ้น  
   
                1.5 วัสดุอุปกรณและเครื่องมือในการทําหัวโขน 
    การสรางหัวโขน  เปนงานชางประณีตศิลปสาขาหนึ่ ง ซ่ึงตองอาศัยความรู 
ความสามารถและทักษะแหงฝมือในกระบวนชางปน ชางหุน ชางแกะสลัก ชางรัก ชางเขียน ชางปด
กระจก เปนตน ประกอบการงานรวมกันทําเปนหัวโขนแตละหัวตั้งแตตนจนสําเร็จสมบูรณ หัวโขน
แตละหัวจึงเปนศิลปวัตถุที่ไดรับการสรางทําขึ้นดวยคุณสมบัติทางศิลปกรรมโดยแท 
     การสรางหัวโขน สําหรับใชสวมศีรษะผูแสดงโขนเปนงานที่ชางศิลปะอยางไทย
ประเภทหนึ่ง มีวิธีการและขั้นตอนในการสรางทําที่จัดเปนภูมิปญญาที่ควรนํามาพรรณนา เปน
ความรูเพ่ือทราบและใหคิดเห็นเขาใจในคุณคาของหัวโขนและความรูความสามารถในการทําหัวโขน 
ในลําดับตอไป 
     วิธีการและกระบวนการทําหัวโขน โดยวิธีการอันเปนไปตามระเบียบวิธีแหงการชาง
ทําหัวโขนตามขนบนิยมอันมีมาแตกอน  และยังคงถือปฏิบัติการทําหัวโขนของชางหัวโขนบางคน
ตอมาจนกระทั่งปจจุบัน อาจลําดับระเบียบวิธีการและกระบวนการทําหัวโขนใหทราบดังนี้ 
     วัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ วัตถุปจจัยสําหรับทําหัวโขนในสวนนี้ประกอบดวย          
สิ่งตอไปน้ี 
 
   วัสด ุ 
     -   กระดาษสา กระดาษขอย กระดาษฟาง โดยใชอยางใดอยางหนึ่ง 
     -   รักน้ําเกลี้ยง และรักตลีาย 
     -   สมกุใบตองแหง สมุกใบลาน สมุกถานกะลา สมุกใบจากโดยใชอยางใด 
      อยางหนึ่ง 
     -   น้ํามันยาง 
     -   ปูนแดง 
             -   ชันผง 
     -   ทองคําเปลว 
     -   พลอยกระจก 
     -   หนังวัวแหง 
     -   สีฝุน 
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     -   กาว และแปงเปยก 
     -   ยางมะเดื่อ 
     -   ลวดขนาดตางๆ 
 
   เครื่องมือ 

- แมพิมพหินสบู 
- ไมตีกระยัง 
-  ไมเสนียด 
- ไมคลึงรัก 
- มีดตัดกระดาษ 
- เพชรตัดกระจก 
- ไมตับคบีกระจก 
- กรรไกร 
- เข็มเย็บผา และดาย 
- สิ่วหนาตางๆ และตุดตู 
- เขียงไม 
- แปรงทาสี 
- พูกันขนาดตางๆ 
 ฯลฯ 
 

 วัสดุอุปกรณที่ใชในการทําหัวโขนมีหลายประการ จึงไดแยกตามประเภทขั้นตอนไว ดังนี้ 
          1.  วัสดุอุปกรณในการปนหุนดวยดินและการทําพิมพปูนปลาสเตอร หรือ ปูนซีเมนต 
ไดแก 
    -  ดินเหนียว 
    -  แปนหมุน 
    -  เครื่องมือในการปน 
    -  ปูนปลาสเตอร หรือ ปูนซีเมนต 
    -  กะละมัง 
    -  คอน 
    -  สิ่ว 
    -  พูกัน 
    -  วาสลีน 
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ภาพประกอบ 10 วัสดุอุปกรณในการปนหุนดวยดินและการทําพิมพปูนปลาสเตอร 
 

        2.  วัสดุอุปกรณในการพอกหุนหรือการปดหุน 
    -  กระดาษสาชนิดหนา และชนิดบาง หรือ กระดาษถุงปูนซีเมนต 
    -  แปงเปยกที่ทํามาจากแปงขาวจาว 
    -  พูกันขนาดใหญ 
    -  แปรงสีฟน 
    -  หุนปูน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 

                       
 
                  ภาพประกอบ 11 วัสดุอุปกรณในการพอกหุน 
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3.  วัสดุอุปกรณในการทําหุน การเย็บหุน การทํากรรเจียกจอนหู 
    -  มีดคัตเตอร 
    -  เข็ม 
    -  ดายเบอรใหญ 
    -  กระดาษสา หรือ กระดาษถุงปูนซีเมนต 
    -  กรรไกร 
    -  หนังเทียม 
    -  ตะป ูหรือเหล็กแหลม 
    -  เลื่อยฉล ุ
    -  ลวด 
    -  คอน 
    -  คีม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                  
  
  
  

 ภาพประกอบ 12 วัสดุอุปกรณในการทําหุน การเย็บหุน การทํากรรเจียกจอนหู 
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  4. วัสดุอุปกรณในการเกลี่ยหนา  ปนหนา  ปดผิว 
    -  สีโปวผนัง 
    -  ดินเยื่อกระดาษ หรือ ใชแคลเซียมผสมแปงเปยกนวดใหเปนเนื้อเดียวกัน 
    -  กาวลาเท็กซ 
    -  กระดาษทรายชนิดหยาบ และ ชนิดละเอียด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 วัสดุอุปกรณในการเกลีย่หนา  ปนหนา  ปดผิว 
 

            5. วัสดุอุปกรณในการประดับลวดลาย 
    -  ดินสําหรับกดลายทํามาจากแปงขาวจาวผสมแคลเซยีมและปูนยาแนว                    
     ในสัดสวน 1: 2 : 2 นวดผสมใหเปนเนื้อเดียวกัน 
    -  แมพิมพลวดลายตางๆ 
    -  เข็ม 
    -  กาวลาเท็กซ 
    -  น้ํามันพืชสําหรับใชทาแมพิมพ 
    -  พูกันขนาดเล็ก โดยใชดามพูกันในการกดหลุมลายเพื่อประดับเพชร 
    -  ใบมีด  
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ภาพประกอบ 14 วัสดุอุปกรณในการประดับลวดลาย 

 
 
            6.วัสดุอุปกรณในการปดทองและประดับแวว 
    -  ทองคําเปลวแท 100 %  
    -  สีน้ํามันเคลือบเงาสีดํา 
    -  สีน้ํามันสําหรับปดทองคําเปลว 
    -  ภาชนะสํารองเศษทอง 
    -  น้ํามันสน 
    -  กาวลาเท็กซ 
    -  เพชรกระจกขนาดตางๆ 
    -  ไมเสียบ 
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ภาพประกอบ 15 วัสดุอุปกรณในการปดทองและประดบัแวว 
 
 
              7. วัสดุอุปกรณในการเขียนสี 
    -  สีรองพื้นอะครีลิค 
    -  สีอะครีลิคชนิดดาน 
    -  จานสี หรือภาชนะใสส ี
    -  พูกันกลมขนาดตาง ๆ  
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ภาพประกอบ 16 วัสดุอุปกรณในการเขียนสี 
 
 1.6 ข้ันตอน และวิธีการทาํหัวโขน 
  การเตรียมวสัดุ 
  วัสดุที่จะตองจัดเตรียมขึ้นโดยเฉพาะสําหรับทําเปนลวดลายตางๆ ประดับตกแตง
หัวโขนแตละแบบ คือ “รักตีลาย” ซึ่งตองเตรียมทําขึ้นไวใชใหพอแกงานเสียกอน รักตีลาย 
ประกอบดวย รักน้ําเลี้ยง ชัน น้ํามันยาง ผสมเขาดวยกัน เอาขึ้นตั้งไฟออนเคี่ยวไปจนงวดเหนียว
พอเหมาะแกการเอาลงกดในแมพิมพหินทําเปนลวดลาย เชน กระจัง เปนตน ซึ่งแข็งตัวแลวไม
เปลี่ยนแปลง รักตีลายนี้เม่ือเคี่ยวไดที่แลวเอามาปนเปนแทงกลมยาวประมาณ คืบหนึ่ง ใชปูนแดง
ผสมน้ําทาหุมใหทั่ว หอดวยใบตองใหมิดเก็บสํารองไวใชตอไป 
  การเตรียมหุน  
  หุนในที่นี้คือ “หุนหัวโขน” แบบตางๆ ซึ่งจะใชเปนตนแบบสําหรับทําหัวโขน มี
ดังตอไปน้ี 

- หุนพระ-นาง  
- หุนยักษโลน 
- หุนยักษยอด 
- หุนลิงยอด 
- หุนชฎา-มงกุฎ 
- หุนเบ็ดเตล็ด เชนหุนศีรษะฤษี หุนศีรษะพระคเณศ เปนตน 
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 หุนเปนตนแบบ ที่จะไดใชกระดาษปดทับใหทั่วแลวถอดออกเปนหัวโขนซึ่งภายในกลวง 
เพ่ือที่จะใชสวมครอบศีรษะไดพอเหมาะ หุนตนแบบนี้แตเดิมทําดวยดินปนเผาไฟใหสุก ทําเปนหุน
ศีรษะยักษ ลิง และหุนเบ็ดเตล็ด กับทําดวยไมกลึงซึ่งมักทําเปนหุนจอมชฎา จอมมงกุฎ เปนตน 
 หุนหัวโขนชนิดสวมครอบศีรษะและปดหนามักทําเปนหุนยาง “รูปโกลน” มีเคารอย ตา 
จมูก ปาก ขมวดผม เปนตน แตพอเปนเคาๆไมตองชัดเจนนัก สวนใบหูนั้นละเอาไวยังไมตองทํา 
เอาไวตอเติมภายหลัง 
 หุนชฎา-มงกุฎ ทําเปนรูปทรงกระบอก สวนบนกลึงรัดเปนชั้นๆ ขึ้นไปเปนจอมและละไว
ตรงสวนเหนือบัวแวง ซึ่งเปนที่สวมยอดแบบตางๆ เชน ยอดชัย ยอดบัด ยอดทรงน้ําเตา เปนตน ตอ
ขึ้นไปโดยสวนยอดนี้เปนสวนที่ทําตางหาก จึงเอามาสวมตอขึ้นไปจากบัวแวง 
 
 การปดหุน 
 การปดหุนกระดาษทําหัวโขน หรือการปดกระดาษทับลงบนหุนนี้  ชางบางคนเรียกวา 
“พอกหุน” ก็มี เรียกวา “ปดหุน” ก็มี คือการเอากระดาษสา กระดาษขอย และกระดาษฟาง อยางใด
อยางหนึ่งตัดเปนแผนสี่เหลี่ยมขนาดยอมกวาฝามือเล็กนอย นํามาทาแปงเปยกใหทั่ว แลวปด
กระดาษทบัซอนกัน 2-3 แผนจึงเอาไปปดทับลงบนหุนเปนลําดับกันไปจนทั่วหุนศีรษะแบบนั้นๆ ทํา
เชนนี้หลายๆชั้นใหหนาพอที่จะทรงตัวอยูไดในภายหลังที่ถอดศีรษะกระดาษออกจากหุน จึงเอาหุนที่
ปดกระดาษเรียบรอยแลวออกตั้งผึ่งแดดใหแหงสนิท ซึ่งมักใชเวลาประมาณ 3 วัน 
 อน่ึง หุนที่จะเอามาปดกระดาษทําเปนหัวโขนแตละครั้งตองใชดินสอพองผสมน้ําใหขนสัก
หนอยทาหรือ”พอน” ลงใหทั่วบริเวณที่จะปดกระดาษ เอาออกผึ่งแดดใหแหงเสียกอนจึงปดกระดาษ 
ทั้งน้ีเพ่ือปองกันมิใหกระดาษซึ่งทาแปงเปยกไวนั้นติดหุน กับเปนการสะดวกเมื่อคราวถอดศีรษะ
ออกจากหุน 
 หุนที่ปดกระดาษเรียบรอยแลวและผานการผึ่งแดดแหงสนิทแลวตองนํามา “ปวน” หรือ 
“กวด” คือการใชเสนียดกดถู ขัดกระดาษที่ปดหุมหุนนั้นใหเขารูปและผิวเรียบ จึงจัดการถอดศีรษะ
กระดาษออกจากหุน 
 
 การถอดหุน  
 คือการเอาศีรษะกระดาษออกจากหุนซึ่งทําโดยการใชมีดปลายแหลมกรีดตรงศีรษะ
กระดาษจากตอนบนใหขาดเปนทางลงไปทางดานหลังจนสุดขอบกระดาษตอนลาง จึงถอดศีรษะ
กระดาษออกจากหุน 
 ศีรษะกระดาษซึ่งถอดจากหุนแลวตองจัดการเย็บประสานริมกระดาษที่ขาดเปนแนวนั้นให
สนิท แลวปดกระดาษทับทั้งดานนอกและดานในใหเรียบรอย จึงตัดริมสวนขอบลางของศีรษะน้ันให
เรียบรอย พอเสร็จการขั้นนี้ก็จะไดศีรษะกระดาษที่เรียกวา “กะโหลก” พรอมที่จะนํามาปนกระแหนะ
รักทําสวนละเอียดตางๆตอไป 
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 การปนใบหนาหัวโขน หรือกระแหนะ เปนขั้นตอนทําสวนละเอียดตางๆ คือ การใชรักตี
ลายทําใหออนตัวนํามาปนกระแหนะเพิ่มเติมลงบนกะโหลก ทําสวนคิ้ว ตา จมูก ปาก ไพรปาก ขอบ
คาง ใหไดรูปรางชัดเจนละแสดงอารมณของใบหนานั้นตามขนบนิยมในใบหนาแตละแบบนั้น สวน
หน่ึง กับทําการประดับลวดลายตกแตงลงบนตําแหนงที่เปนเครื่องศิราภรณสําหรับหัวโขนแตละหัว 
เชน ประดับสวนเก้ียวรักรอย ประดับกระจังซุมบนวงลอมจอมชฎาละมงกุฎ เปนตน  และในขั้นน้ี
จะตองจัดการทําสวนหูสําหรับศีรษะยักษ ลิง พระ และนางที่ปดหนา เปนตน กับทํากรรเจียกจอนหู
สําหรับประกอบชฎาและมงกุฎ ดวยการใชแผนหนังวัวแหงนํามาตัด สลักฉลุทําเปนลวดลายโกลนๆ 
ขึ้นกอนจึงปนรักตีลาย 
 ปนรักตีลาย ใชรักตีลายพิมพเปนลวดลายละเอียดติดประดับใหครบถวนตามแบบที่เปน
ขนบ นิยมติดประทับใหตรงตามตําแหนงบนกะโหลกที่ไดปนหนาติดลวดลายประดับไวพรอมอยูแลว 
ก็จะสําเร็จเปนศีรษะหรือหัวโขนขั้นหน่ึง 
 การลงรักปดทอง  เปนงานตกแตงหัวโขนใหสวยงาม งานขั้นน้ี คือการใชรักน้ําเกลี้ยงทา
ทับสวนที่ทําเปนลวดลายตางๆซึ่งตองการทําใหเปนสีทองคําโดยทารักสัก 2-3 ทับ ซึ่งแตละทับหรือ
ครั้งตองปลอยใหรักที่ไดทาไวคราวหนึ่งๆแหงสนิทและเรียบเนียนทุกครั้ง จนขั้นสุดทายทาดวยรักน้ํา
เกลี้ยงแตบางๆ จึงนําทองคําเปลวมาปดทับบนพ้ืนที่ๆไดทารักไวนั้นจนทั่ว 
 การประดับกระจกหรือพลอยกระจก เปนการตกแตงสวนละเอียดใหมีขึ้นในลวดลาย 
โดยเฉพาะที่ไสตัวกระจัง ไสกระหนก ไสใบเทศ เปนตน ใหเกิดเปนประกายแวววาวเมื่อรับแสงสวาง 
ทําใหแลดูคลายประดับดวยอัญมณีตางๆ ดังที่มีในเครื่องศิราภรณจริงๆ กระจกที่นํามาตัดเปนชิ้น
เล็กๆ มีรูปรางพอเหมาะแกการประดับลงเปนสวนไสลวดลายดังกลาวขางตนนั้น เรียกวา “กระจก
เกรียบ” ปจจุบันกระจกนี้หาไมไดงายนัก ชางทําหัวโขนจึงใชพลอยกระจกประดับลงเปนไสลวดลาย
แทนการประดับกระจกก็ดี ประดับพลอยกระจกก็ดี ทําใหติดกับลายตางๆที่ปดทองคําเปลวไวแลว
นั้นไดดวยการใช “เทือกรัก” ทาบางๆลงตรงตําแหนงที่จะประดับกระจกหรือพลอยนั้น เทือกรักก็ยึด
ชิ้นกระจกหรือพลอบน้ันติดทนอยูนาน 
 การระบายสีและเขียนสวนละเอียด  เปนกระบวนการทําหัวโขนขั้นหลังสุด โดยกอนที่
จะระบายสีและเขียนสวนละเอียดบนใบหนาของหัวโขน ตองใชกระดาษปดทับเนื้อที่ในวงหนา
ทั้งหมดใหทั่วเสียชั้นหนึ่งกอน ปดกระดาษใหผิวเรียบเปนพิเศษ แลวผึ่งใหแหงสนิทจึงจัดการระบาย
และเขียนสีตอไป 
 สีที่ใชระบายและเขียนสวนใบหนาหัวโขนนี้ ชางทําหัวโขนตามขนบนิยม มักใชสีฝุนผสม
กาวกระถินหรือยางมะขวิด โดยใชอยางใดอยางหนึ่งผสมน้ํา เรียกกันวา “สีน้ํากาว” บาง “สีฝุน”บาง 
สีชนิดนี้มีคุณลักษณะสดใสและนุมนวลไมสะทอนแสง เหมาะสําหรับใชระบายและเขียนใบหนาของ
หัวโขน ซึ่งทําใหเกิดความแตกตางกันระหวางความนุมนวลบนสวนใบหนากับความแวววาวของ
เครื่องศิราภรณที่เปนสีทองและประกายแกวที่ติดตกแตงไวอยางกลมกลืน 
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 การระบายสีและเขียนรูปลักษณบนใบหนาของหัวโขนแตละหัวน้ัน ตองดําเนินการไปตาม
แผนอันเนื่องกับชาติพงศของหัวโขนนั้นๆ 
 อน่ึง การเขียนเสนแสดงสวนละเอียดบนใบหนาของหัวโขนแตละหัวนั้น เปนเสนที่ไดรับ
การประดิษฐขึ้นเปนพิเศษ เรียกวา “เสนฮอ” ประกอบดวยเสน 4 สี ชมพู แดง ลิ้นจ่ี และทอง การ
เขียนจะเขียนเสนชมพูกอน แลวเขียนเสนสีแดงทับเสนสีชมพูครึ่งหนึ่ง โดยใหเสนสีแดงอยูดานใน 
(ชิดกับเสนไพร) แลวเขียนเสนลิ้นจ่ีทับเสนแดงครึ่งหนึ่ง จะไดเปนเสนฮอ 3 สี คือ สีลิ้นจ่ี แดง ชมพู 
สวนเสนทองชางจะใชยางมะเดื่อเขียนทับครึ่งหน่ึงของเสนสีชมพู แลวปดดวยทองคําเปลว 100% จะ
ไดเปนเสนทอง รวมทั้งหมดเปน 4 สี คือ ลิ้นจ่ี แดง ชมพู ทอง 
 เสนไพร โบราณกําหนดไว 2 สี คือ เขียว  ฟา โดยหัวโขนสีเขียวจะใชเสนไพรสีฟา ถาเปน
หัวโขนสีอ่ืนใชเสนไพรสีเขียว เห็นมีเพียงอินทรชิตในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติพระนคร หัวเดียวที่
เปนหนาเขียวแตใชเสนไพรแดง 
 หัวโขนบางหัวนิยมใชเปลือกหอยมุกมาตัดเปนชิ้นเล็กติดเรียงเปนฟนหรือใชขื่อหอยมุกมา
ทําเปนเขี้ยวติดประดับวงในริมฝปากของหัวโขนยักษและลิงก็มี ซึ่งชวยใหสวยงามเพิ่มขึ้น 
 การทําหัวโขนถึงขั้นที่อธิบายมานี้ อาจถือวาสําเร็จเปนหัวโขนแลว แตยังไมสมบูรณ ทั้งน้ี
เน่ืองดวยหัวโขนนั้นสําหรับใชสวมครอบศีรษะผูแสดงจนมิดหัวบังหนาและตาเห็นอะไรไมได จึงตอง
เจาะรูสองรูตรงแวดตาดําของหัวโขนซึ่งกะใหตรงตําแหนงตาของผูแสดงที่สวมหัวโขนนั้น เพ่ือใหแล
เห็นออกมาจากภายใน และผูแสดงโขนนั้นตองสวมหัวโขนระหวางการเลนหรือแสดงโขนนานๆ เปน
ที่อบรอนทําใหเกิดเหง่ือโทรมขึ้นภายในหัวโขน อาจทําใหกระดาษที่ใชปดเปนกะโหลกนั้นเปยกและ
ซับเหงื่อเนืองๆ เปนเหตุใหเปอยเนาเสียหาย ดังนั้นชางทําหัวโขนจึงตองใชรักทาภายในหัวโขน เพ่ือ
ปองกันกระดาษเปยกและซับเหงื่อเขาไว กับทั้งการทารักยังเปนการเสริมความมั่นคงแกหัวโขนอีก
ชั้นหน่ึงดวย 
 หัวโขนแตละหัวเม่ือไดเจาะรูทั้งคูตรงดวงตาสําหรับใหผูสวมหัวโขนแลดูออกมาไดนั้น ถือ
วาเปนหัวโขนที่สําเร็จสมบูรณ 
 อน่ึง หัวโขนแบบที่เปนเครื่องยอดสําหรับยักษก็ดี ลิงก็ดี คือ สวนที่ตอหรือนํามาสวมตอ
เปนยอดขึ้นไปจากบัวแวง มีลักษณะเปนยอดชัย ยอดบัด หรือยอดเดินหน ยอดทรงอื่นๆก็ดี ยอม
ตองทําหุนขึ้นปดกระดาษหรือใชหนังวัวแหงสลักลวดลายโกลน จึงติดลายพิมพ ลงรักปดทอง 
ประดับกระจกหรือพลอยกระจก ทํานองเดียวกับการทําสวนละเอียดในหัวโขน แลวนํามาสวมตอเปน
ยอดขึ้นไปตามขนบนิยมอันเปนเอกลัษณเฉพาะหัวโขนแตละหัว เชน หัวพญาขร ยอดเปนมงกุฎจีบ 
พญาทูษณ ยอดเปนมงกุฎกระหนก อินทรชิต ชฎายอดกาบไฝเดินหน เปนตน 
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 หัวโขนและวิธีการทําหัวโขนเปนทั้งศิลปวัตถุและภูมิปญญาของชางประณีตศิลปไทย 
จัดเปนสมบัติทางศิลปวัฒนธรรมที่ไดรับการสรางสรรคและสั่งสมกันมาอยางตอเนื่องในสังคมไทย
โดยมิไดขาดตอน หัวโขนแมจะไดรับการสรางขึ้นโดยวัตถุประสงคเปนอุปสรรคสําหรับการเลน
มหรสพอยางหนึ่งก็ดี แตหัวโขนเปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเพียบพรอมดวยศิลปะลักษณะและรูปลักษณที่
เปนขนบนิยมอันเปนเอกลักษณที่ไมมีงานศิลปะประเภทเดียวกันน้ีในที่อ่ืนใดพอจะทัดเทียมหรือ
เสมอเหมือนได (กลุมบริษัทยูคอม จํากัด (มหาชน). 2543: 353-361) 
  

2. เอกสารที่เก่ียวของกับหลักสูตร  
 2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
(ทัศนศลิป) 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะเปนกลุมสาระที่ชวยพัฒนาใหผูเรียนมีความคิดริเริ่มสรางสรรค 
มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณคา ซึ่งมีผลตอคุณภาพชีวิต
มนุษย กิจกรรมทางศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งดานรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ สังคม 
ตลอดจนการนํา ไปสูการพัฒนาสิ่งแวดลอม สงเสริมใหผูเรียนมีความเชื่อม่ันในตนเอง อันเปน
พ้ืนฐานในการศึกษาตอหรือประกอบอาชีพได 
 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะมุงพัฒนาใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ มีทักษะวิธีการทาง
ศิลปะเกิดความซาบซึ้งในคุณคาของศิลปะ เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงออกอยางอิสระในศิลปะแขนง
ตางๆ ประกอบดวยสาระสําคัญ คือ  มีความรูความเขาใจองคประกอบศิลป ทัศนธาตุ สรางและ
นําเสนอผลงาน ทางทัศนศิลปจากจินตนาการ โดยสามารถใชอุปกรณที่เหมาะสม รวมทั้งสามารถใช
เทคนิค วิธีการ ของศิลปนในการสรางงานไดอยางมีประสิทธิภาพ วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคา
งานทัศนศิลป เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคางาน
ศิลปะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล ชื่นชม ประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวัน 
 
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู 
               สาระที่  1 ทัศนศิลป 
            มาตรฐานที่ ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 
วิเคราะห  วิพากษวิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ 
 ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน 
มาตรฐานที่ ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลปประวตัิศาสตร และวัฒนธรรมเห็นคุณคาทาง 
 ทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
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               ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง 
               สาระที่  1 ทัศนศิลป 
               มาตรฐาน ศ 1.1 สรางสรรคงานทัศนศิลปตามจินตนาการ และความคิดสรางสรรค 
วิเคราะห วิพากษ วิจารณคุณคางานทัศนศิลป ถายทอดความรูสึก ความคิดตองานศิลปะอยางอิสระ 
ชื่นชม และประยุกต ใชในชีวิตประจําวัน 
 
ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางสาระที่ 1 ทัศนศิลประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
  
มาตรฐาน ศ 1.1 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.6 1. ระบุสีคูตรงขาม และอภิปรายเกี่ยวกบั 

การใชสีคูตรงขาม ในการถายทอดความคิด 
และอารมณ 

- วงสีธรรมชาติ และสคีูตรงขาม 

2. อธิบายหลกัการจัดขนาดสัดสวน 
ความสมดุลในการสรางงานทัศนศลิป 

- หลักการจัดขนาด สัดสวนความสมดุล 
ในงานทัศนศลิป 

3. สรางงานทัศนศลิปจากรปูแบบ 2 มิต ิ
เปน 3 มิติ โดยใชหลักการของแสงเงา 
และน้ําหนัก 

- งานทัศนศิลปรูปแบบ 2 มิติ และ 3 มิต ิ

4. สรางสรรคงานปนโดยใชหลักการเพิ่ม 
และลด 

- การใชหลักการเพิ่มและลดในการ 
สรางสรรคงานปน 

5. สรางสรรคงานทัศนศลิปโดยใชหลักการ 
ของรูปและพ้ืนที่วาง 

- รูปและพ้ืนทีว่างในงานทัศนศิลป 

6. สรางสรรคงานทัศนศลิปโดยใชสีคู 
ตรงขามหลักการจัดขนาดสัดสวนและ 
ความสมดุล 

- การสรางสรรคงานทัศนศลิปโดยใชส ี
คูตรงขาม หลกัการจัดขนาด สัดสวนและ
ความสมดุล 

7. สรางงานทัศนศลิปเปนแผนภาพ แผนผัง 
และภาพประกอบ เพ่ือถายทอดความคิด 
หรือเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ 

- การสรางงานทัศนศลิปเปนแผนภาพ 
แผนผัง และภาพประกอบ 
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               สาระที่ 1 ทัศนศิลป 
               มาตรฐาน ศ 1.2 เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศลิป ประวตัิศาสตร และวัฒนธรรมเห็น
คุณคาทางทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
 
ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลางสาระที่ 1 ทัศนศิลประดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 
มาตรฐาน ศ 1.2 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรูแกนกลาง 
ป.6 1. บรรยายบทบาทของงานทัศนศลิปที ่

สะทอนชีวติและสังคม 
- บทบาทของงานทัศนศลิปในชีวติและ 
สังคม 

2. อภิปรายเกี่ยวกับอิทธิพลของความเชื่อ 
ความศรทัธาในศาสนาที่มีผลตองาน
ทัศนศลิป 
ในทองถิ่น 

- อิทธิพลของศาสนาที่มีตองานทัศนศลิป 
ในทองถิ่น 

3. ระบุ และบรรยายอิทธิพลทางวัฒนธรรม 
ในทองถิ่นที่มีผลตอการสรางงานทัศนศิลป 
ของบุคคล 

- อิทธิพลทางวัฒนธรรมในทองถิ่นที่มีผล 
ตอการสรางงานทัศนศลิป 

 
 ดังนั้นนักเรียนที่จบการศึกษาระดับประถมศึกษาปที่6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศิลป) ตองรูและเขาใจการใชทัศนธาตุ รูปราง 
รูปทรง พ้ืนผิว สี แสงเงา มีทักษะพื้นฐานในการใชวัสดุ อุปกรณ ถายทอดความคิด อารมณ 
ความรูสึก สามารถใชหลักการจัดขนาด สัดสวน ความสมดุล น้ําหนัก แสงเงา ตลอดจนการใชสีคู
ตรงขามที่เหมาะสมในการสรางงานทัศนศิลป  2 มิติ 3 มิติ เชน งานสื่อผสม งานวาดภาพระบายสี 
งานปน งานพิมพภาพ รวมทั้งสามารถสรางแผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบเพื่อถายทอด
ความคิดจินตนาการเปนเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ และสามารถเปรียบเทียบความแตกตาง
ระหวางงานทัศนศิลปที่สรางสรรคดวยวัสดุอุปกรณและวิธีการที่แตกตางกัน เขาใจปญหาในการจัด
องคประกอบศิลป หลักการลด และเพิ่มในงานปน การสื่อความหมายในงานทัศนศิลปของตน รู
วิธีการปรับปรุงงานใหดีขึ้น ตลอดจนรูและเขาใจคุณคาของงานทัศนศิลปที่มีผลตอชีวิตของคนใน
สังคม  รูและเขาใจบทบาทของงานทัศนศิลปที่สะทอนชีวิตและสังคม อิทธิพลของความเชื่อ ความ 
ศรัทธาในศาสนา และวัฒนธรรมที่มีผลตอการสรางงานทัศนศิลปในทองถิ่น 
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 2.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายประถม) กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ (ทัศนศลิป) 
 
ทัศนศิลป 
รายวิชาพื้นฐาน                          กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ 
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6                             เวลา  40  ชั่วโมง 
รหัสตัวชี้วัด 
ศ.1.1 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7 ศ.1.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3 
 
 สังเกตธรรมชาติกับสิ่งแวดลอม ศึกษาสํารวจทดลองและเปรียบเทียบ สรางสรรคงาน
ทัศนศิลป รูความเปนมาและความสําคัญของศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญา
ทองถิ่น และศิลปะสากล นําผลจากการสังเกตและการศึกษาทดลอง สํารวจ เปรียบเทียบ สื่อ
ความคิดสรางสรรค จินตนาการความรูสึกประทับใจ คิดสรางสรรค ถายทอดความรูสึกรับรูทางความ
งามของทัศนธาตุ สะทอนออกมาเปนผลงานทางทัศนศิลปในรูปแบบของงานวาดภาพระบายสีที่
เกี่ยวของกับทฤษฎีสีงานปน เซรามิค งานพิมพ งานวัสดุสรางสรรค ตลอดจนถึงการจัดการการ
เลือกใชวัสดุที่มีอยูในทองถิ่นไดเหมาะสมและปลอดภัย นํามาคิดสรางสรรคออกแบบจัดองคประกอบ
ศิลป สรางผลงานลักษณะรูปแบบศิลปะไทย และสากลดวยความประณีตและสวยงาม อธิบายผลงาน
ทัศนศิลป ทัศนธาตุจากการปฏิบัติดวยวิธีการวิพากษวิจารณ ยอมรับปรับปรุงแกไข ขอบกพรอง 
และสามารถนําไปใชในชีวิต ประจําวัน ชื่นชม พึงพอใจ เห็นคุณคาของความงาม ธรรมชาติ 
สิ่งแวดลอม ศิลปวัฒนธรรม อันดีงาม ภูมิปญญาไทย ภูมิปญญาทองถิ่น และศิลปะสากล รักการ
เรียนรู กลาคิดกลาทําแสดงออกในการทํางาน สนุกกับงาน เปนคนดีมีคุณธรรม มีความเปนผูนําผู
ตามที่ดี ชื่นชมและภาคภูมิใจในความ สามารถของตนและผูอ่ืน มีความเอื้ออาทร 
 1.  ระบุสีคูตรงขาม และอภิปรายเกี่ยวกับการใชสีคูตรงขามในการถายทอดความคิดและ 
อารมณ 
 2.  อธิบายหลักการจัดขนาดสัดสวนความสมดุลในการสรางงานศิลปะ 
 3.  สรางงานทัศนศิลปจากรูปแบบ 2 มิติเปน 3 มิติ โดยใชหลักการของแสงเงาและ
น้ําหนัก 
 4.  สรางสรรคงานปน โดยใชหลักการเพิ่มและลด 
 5.  สรางสรรคงานทัศนศิลปโดยใชหลักการของรูปและพ้ืนที่วาง 
 6.  สรางสรรคงานทัศนศิลปโดยใชสีคูตรงขามหลักการจัดขนาดสัดสวนและความสมดุล 
 7.  สรางงานทัศนศิลปเปนแผนภาพ แผนผัง และภาพประกอบ เพ่ือถายทอดความคิดหรือ 
เรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณตางๆ 
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 2.3 การสอนนาฎศิลปโขนในโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประสานมิตร (ฝายประถม) 
  
 โขนเด็ก โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ไดถือ
กําเนิดขึ้นในปการศึกษา 2522 โดยการริเร่ิมของศาสตราจารย ดร.อารี สัณหฉวี ดวยสาเหตุที่วา  
โรงเรียนไดจัดใหมีการเรียนการสอนนาฏศิลปแกนักเรียนทุกชั้น  สัปดาหละ 3 ชั่วโมง จากการ
สังเกตการเรียนของนักเรียนจะเห็นวานักเรียนชายมีความเบื่อหนาย ไมสนใจอยางยิ่ง เผอิญทางโรงเรียน
มีอาจารยที่สามารถสอนโขนไดจึงไดลองปรึกษากันวา สําหรับนักเรียนตั้งแตชั้นประถมศึกษาปที่ 3 
ขึ้นไป เวลาเรียนนาฏศิลปจะแบงกลุมนักเรียนหญิง นักเรียนชายโดยในหนึ่งชั่วโมงตอสัปดาหนี้จะ
แยกใหนักเรียนหญิงเรียนรําตามเดิม แตสําหรับนักเรียนชายจะแยกใหมาฝกทาโขนและไดเริ่ม
ทดลองสอนมาตั้งแต พ.ศ. 2522 ปรากฏวานักเรียนชายสนใจในการเรียนโขนมาก มีความ
สนุกสนานและมีความตั้งใจเรียน จนสามารถออกโรงแสดงที่หองประชุมโรงเรียนในวันปดภาคเรียน
ของโรงเรียนมา 2 ปติดๆ กัน (“เกริ่น”  สุครีพสุรียบุตร. 2524) 
 การแสดงในครั้งแรกนั้นคือการแสดงโขนชุดยกรบ  เม่ือวันที่ 22 พฤศจิกายน 2523 สวน
การแสดงโขนในวันปดภาคเรียนปการศึกษา 2523 เปนการแสดงโขน ชุด “ศึกวิรุญมุข” โดยมีอาจารย
สมโภชน  ฉายะเกษตริน อาจารยใบศรี แสงอนันตและคณะรวมกันฝกซอม ในระยะแรกน้ีผูแสดง
โขนเปนนักเรียนคัดเลือก แตตอมาเม่ือมีการบรรจุหลักสูตร “วิชาโขน” กําหนดใหนักเรียนชายชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4-6 เรียนสัปดาหละ 1 คาบ (50 นาที) พรอมกับที่นักเรียนหญิงในหองเรียน
เดียวกัน เรียน “วิชานาฏศิลป” จึงไดเกิดประเพณีกิจกรรมการแสดงโขนประจําปขึ้นดวยเหตุที่
กําหนดใหผูเขียนนาฏศิลปโขนทุกคนจะไดมีโอกาสสอบภาคปฏิบัติบนเวทีในสถานการณจริง โขน
เด็กโรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) จึงมีรูปแบบการแสดงที่ตองยึดถือเปนแนว
ปฏิบัติตลอดมา คือกําหนดหลักสูตรการเรียนประกอบดวย สาระการเรียนรู กระบวนการ คุณธรรม
จริยธรรม และการประเมินผลการเรียน 
 
ชั้น    สาระความรู   กระบวนการ  คุณธรรมจริยธรรม 
             
ป.4  หัวโขน ตอนสําคัญ/สนุก วถิีไทยใน  ฝกโขนเบื้องตน  ระเบียบวินัย 
  รามเกียรติ์ บูรณาการรามเกียรติ์  แมทา ขุนยักษ  คุณธรรมใน       
                               รามเกียรติ์ 
 
ป.5  หัวโขน ตอนสําคัญ/สนุก วถิีไทยใน  ฝกโขนเบื้องตน  ระเบียบวินัย 
  รามเกียรติ์ บรูณาการรามเกียรติ ์  แมทา รบ ปะทะทัพ คุณธรรมใน  
                               รามเกียรติ ์
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ป.6  หัวโขน ตอนสําคัญ/สนุก วถิีไทยใน  ฝกโขนเบื้องตน  ระเบียบวินัย 
  รามเกียรติ์ บรูณาการรามเกียรติ ์  แมทา กราว ตัวเอก คุณธรรมใน  
            รามเกียรติ ์
 
  การแสดงโขน ถือเปนประเพณี และเปนภาคปฏิบัติ ในการประเมินผลประจําป                     
ผูเรียบเรียงบทโขนในแตละตอน นอกจากจะตองคํานึงถึงเรื่องราวที่เหมาะสมกับวัยของผูแสดง   
ความยากงายของทารําเพลงหนาพาทยตางๆ ยังตองเรียบเรียงบทใหกับทุกกลุมไดมีบทบาทแสดง
ทุกคนอีกดวย ไดแก ผูแสดงเปนตัวพระ กลุมผูแสดงเปนตัวยักษ กลุมผูแสดงเปนตัวลิง และ                
ตัวประกอบอ่ืนๆ นอกจากจะตองมีบทโขนที่มีเหมาะสมกับนักเรียนทุกคนที่เปนผูแสดงแตละครั้งจํานวน
ไมต่ํากวา 300 น เครื่องแตงกาย แตงหนา ผูแตงกาย หัวโขน เครื่องประกอบฉาก ดนตรีประกอบ 
คนพากยเจรจา ฉากแสงเสียง ผูฝกสอน ผูควบคุมดูแลนักเรียน สถานที่แสดง อาหารนํ้าดื่ม สูจิบัตร 
การประชาสัมพันธ ฯลฯ ลวนเปนสิ่งสําคัญที่ขาดสิ่งใดสิ่งหน่ึงไมได นับตั้งแตปการศึกษา 2524 เปน
ตนมา การแสดงโขนที่ถือเปนประเพณีแหงการสอบภาคปฏิบัติ ไดดําเนินมาจนปจจุบันภายใต
องคประกอบตางๆ ที่กลาวมา 
 ดังนั้น การบูรณาการศิลปวัฒนธรรมไทยหรือนาฎศิลปไทยเขาสูกระบวนการเรียนรูของ
สถานศึกษาทุกระดับยอมเปนเรื่องที่จําเปนและสําคัญย่ิง ฉะนั้นการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา  
โดยเนนการสรางคุณลักษณะอันพึงประสงค “รักความเปนไทย” เขาไวในกระบวนการเรียนรู จึงเปน
ยุทธศาสตรอยางหนึ่งในการปลูกฝงคานิยม และวัฒนธรรมไทยใหแกเด็กและเยาวชน 
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรดังกลาวขางตน ผูวิจัยนํามาใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน
ในการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) โดยออกแบบใหสอดคลอง
กับสาระและมาตรฐานการเรียนรู หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ เน้ือหาวิชาศิลปะ (ทัศนศิลป) หลักสูตรสถานศึกษา และบูรณาการรวมกับนาฎศิลปโขน    
 การสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูงานศิลปะการทําหัวโขนผสมผสานการแสดงโขนจะ
สามารถเชื่อมโยงใหนักเรียนเกิดความรูความเขาใจในเนื้อเรื่องและตัวละครเปนอยางดี รวมไปถึง 
ขั้นตอนการทําหัวโขน จนเปนหัวโขนที่นักเรียนสวมใสตอนแสดงกอเกิด ความรัก หวงแหนในงาน
ศิลปะประจําชาติแขนงหนึ่ง อีกทั้งยังลดระยะเวลาในการซอมแซมหัวโขนที่ชํารุดเนื่องจากขาดการ
ดูแลรักษา 
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3. เอกสารที่เก่ียวของกับพัฒนาการของวัยเด็กตอนกลาง 

 3.1 วัยเด็กตอนกลาง 
 วัยเด็กตอนกลาง (middle childhood) อยูในชวงอายุประมาณ 6-12 หรือ 13 ป เม่ือประมาณ 
20 ปที่แลวมา ชวงวัยเด็กตอนกลางเปนชวงที่เด็กเริ่มเขาโรงเรียน แตในโลกสังคมเศรษฐกิจปจจุบัน
ชวงวัยเด็กตอนกลาง มักเปนชวงที่เด็กไดผานการเรียนนอกบานจากสถาบันการศึกษาแหงใดแหง
หนึ่งมาบางแลว 
 นักจิตวิทยาพัฒนาการรุนปจจุบันมักเรียกเด็กในวัยน้ีวาเปน เด็กวัยเด็กตอนกลาง มากกวา 
เด็กวัยเขาโรงเรียน (school age) และถาหากเรียกเด็กกลุมน้ีวา วัยเขาโรงเรียน ก็มักใชในความหมาย
เปนชวงวัยที่เด็กเริ่มเรียนวิชาการที่โรงเรียนอยางจริงจัง เปนเรื่องเปนราว 
 พัฒนาการทางกายของเด็กวัยน้ีมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น  พัฒนาการทางสติปญญา
เจริญเติบโตไปอีกลําดับขั้นหน่ึง พัฒนาการทางสังคมขยายขอบขายกวางขวาง เด็กๆ มักใชเวลากับ
ผูใหญอ่ืนๆ ที่มิใชพอแมหรือ/และบุคคลในบานยาวนานขึ้น  รูจักคบหากับเพื่อนรวมรุนไดดีกวาในวัย
เด็กตอนตน แมวาพอแมยังคงมีบทบาทสําคัญในการอบรมดูแลบุตร แตบุคคลที่เปนผูใหญอ่ืนๆ นอก
บานก็เร่ิมมีบทบาทสําคัญในการอบรมดูแลเด็กพอๆ กับพอแมผูปกครองที่บาน หรือยิ่งกวาสําหรับ
เด็กบางคน (หมายเหตุผูเขียน : ปจจุบันน้ีสังเกตเห็นวาเด็กตั้งแตวัยน้ีมักใชเวลานอกบานกับผูใหญ
อ่ืนๆ นอกบานเกือบทั้ง 7 วัน โดย 5 วัน เรียนในโรงเรียน อีก 2 วัน เรียนวิชาอ่ืนๆ เปนพิเศษ เชน 
กีฬา วิชาการซอมเสริม ฯลฯ ดังน้ันเด็กๆ ทุกวันน้ีจึงแทบจะไมมีเวลาอยูรวมหรือมีกิจกรรมรวมกับ
บิดามารดาผูปกครองที่บาน  ทําใหเกิดคําถามวา หากหนาที่ของพอแมคือการหาเงิน การอบรมเลี้ยง
ดูลูกและใหวิชาเปนหนาที่ของผูใหญอ่ืนนอกบาน การขาดความสัมพันธใกลชิดระหวางพอแม-ลูก 
ตั้งแตอยูในวัยเล็กขนาดนี้ จะมีผลดี-รายตอความสัมพันธระหวางพอแมลูกในอนาคตหรือไม) 
 ลักษณะพัฒนาการที่สําคัญซ่ึงควรบังเกิดขึ้นในชวงนี้ คือ “การเตรียมตัว” เพ่ือเปนเด็กวัยรุน
และผูใหญที่สามารถรับผิดชอบตนเองในดานตางๆ ได สิ่งเหลานี้ อาทิเชน หัดทําอะไรดวยตนเองได
เรียนรูที่จะเลน เรียน และทํางานกับเพ่ือนรวมดวย เรียนรูที่จะใหความเปนเพ่ือนกับผูอ่ืนและสราง
มิตรภาพสาระเนื้อหาในบทน้ีจะไดกลาวถึงพัฒนาการทางสังคม อารมณ สติปญญา และทางกายของ
เด็กวัยตอนกลางอยางกวางๆ (ดร. ศรีเรือน แกวกังวาล. 2540: 261) 
 ดังนั้น เด็กวัยประถมศึกษาอยูในระหวางชวงอายุ 6-12 ขวบ ตามธรรมเนียมของเด็กวัยนี้
มักจะหันหลังใหกับผูใหญ และเกาะกลุมกับเด็กวัยเดียวกัน รวมทั้งมีการสรางมาตรฐานแนวปฏิบัติ
ของกลุมขึ้นมาโดยดัดแปลงมาจากสังคมภายนอก และเนื่องจากวัยนี้มีการรวมกลุมกันอยางเหนียว
แนนของเด็กเพศเดียวกัน บางคนจึงเรียกระยะนี้วาวัยของการตั้งแกง (gang age) หรือบางคนอาจ
เรียกวาวัยกลาง (middle years of childhood) ทั้งน้ีเพราะวัยนี้เปนวัยที่อยูระหวางชวงตอของวัยเด็ก
และวัยรุน  นอกจากนี้ยังมีคนเรียกชื่อของวัยน้ีแตกตางไปอีกหลายช่ือ เชน วัยเรียน (school aged 
child) หรือวัยของฟนหัก (age of the loose tooth) ซึ่งการตั้งชื่อจะนําเอาลักษณะของเด็กในวัยน้ี
ขึ้นมาตั้ง เชน เปนวัยที่เรียนหนังสือหรือเปนวัยของการที่ฟนนํ้านมหลุดไปและฟนแทจะขึ้นมาแทนที่ 
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สําหรับนักจิตวิทยาก็ใหความสนใจกับเด็กวัยน้ีเชนกัน  กลุมนักจิตวิเคราะหเรียกวัยน้ีวา ขั้นแฝง ซึ่ง
เปนระยะของพฤติกรรมทางเพศจะถูกเก็บกดโดยเด็กจะหันไปแสดงออกทางอื่น เชน การแขงขันไม
วาจะเปนการแขงขันดานกีฬาหรือดานการเรียน อีริคสัน เรียกระยะนี้วา ขั้นการพัฒนาความขยัน
ขันแข็งหรือความรูสึกดอย โดยกลาววาระยะนี้เปนระยะของการแขงขันเพ่ือใหไดมาซึ่งชื่อเสียง ความ
ยกยองนับถือในกลุม ถาเด็กประสบความลมเหลวในการแขงขันบอยๆ ก็จะทําใหเกิดปมดอย ซึ่งจะมี
ผลตอบุคลิกภาพของเด็กในที่สุด พีอาเจตเรียกระยะนี้วา ระยะแกปญหาอยางมีเหตุผล และสิ่งที่เปน
รูปธรรมทั้งน้ีเพราะเด็กจะมีความกาวหนาทางสติปญญาอยางเห็นไดชัด รูจักการมองสิ่งตางๆ รอบๆ 
ตัวไดกวางมากขึ้น มีความคิดความเขาใจดีขึ้น  รู จักการยอนกลับไปของตัวเลข สําหรับวัยนี้
ภาษาไทยเรียกวา “เด็กวัยเรียน”  “วัยกลาง” ซึ่งการที่วัยน้ีมีการเรียกชื่อเฉพาะวัยก็แสดงใหเห็นวา  
วัยนี้เปนวัยหนึ่งที่มีลักษณะและพฤติกรรมที่เฉพาะตัว ไมวาจะเปนพัฒนาการทาง ดานรางกาย 
อารมณ สังคม เชาวนปญญาตลอดจนจริยธรรม จึงเปนสิ่งที่นาศึกษาเพื่อเขาใจพฤติกรรมในวัยนี้ใหดี
ขึ้น  และสามารถสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ ใหเหมาะสมกับวัย เพ่ือใหเด็กมีพัฒนาการในทุกๆ 
ดานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเต็มที่ 
 3.2 พัฒนาการทางดานรางกาย  
 วัยนี้เปนวัยที่มีอัตราการพัฒนาทางดานรางกายชากวาเด็กปฐมวัยและเด็กวัยรุนทั้งทางดาน
น้ําหนักและสวนสูง  การเปลี่ยนแปลงสวนใหญเปนไปในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงทางดานสัดสวน 
รูปรางของเด็กในวัยนี้จะดูคลองแคลวไมงุมงามเหมือนในเด็กปฐมวัย หรือในเด็กวัยทารก ซึ่งจะทําให
เด็กในวัยนี้มีความสามารถมากขึ้นในการเคลื่อนไหวในการทํากิจกรรมตางๆ การพัฒนาการใชมือและ
ขาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งจะเห็นไดจากการที่เด็กในวัยน้ีสามารถเลนเกมกีฬาตางๆ ไดอยาง
คลองแคลว นอกจากนี้จะเห็นไดวาการเจริญเติบโตของเด็กในวัยนี้จะเปนไปตามลักษณะของแตละ
บุคคล ซึ่งไดรับมารจากพันธุกรรมและสภาพแวดลอมรอบตัวบุคคลนั้นเอง ดังน้ันเราจะเห็นความ
แตกตางของเด็กแตละคนไดอยางชัดเจนในระยะนี้ เชน เด็กบางจะสูงผอม หรือบางคนจะอวนเตี้ย 
จากการศึกษาของ เมรดิท (Meredith. 1969) โดยศึกษาการเจริญเติบโตของเด็กในอายุ 8 ขวบ ใน
ชาติและเผาพันธุตางๆ กัน พบวา มีความแตกตางในดานความสูงและน้ําหนักของเด็กในแตละชาติใน
ระดับอายุเดียวกันอยางเห็นไดชัด  เด็กกลุมที่เตี้ยมักจะมาจากบริเวณเอเชียตะวันออกเฉียงใต และ
กลุมที่สูงมักจะมาจากพวกตอนเหนือและตอนกลางของทวีปยุโรป ทวีออสเตรเลียทางตะวันออก และ
สหรัฐอเมริกา นอกจากนี้ เรายังพบวาน้ําหนักของเด็กในวัยนี้อยูในชวง 17-27 กิโลกรัม สวนความสูง
อยูในชวง 106-129 เซนติเมตร ซึ่งความแตกตางทั้งทางดานความสูงและน้ําหนักของเด็กนี้จะไดรับ
อิทธิพลจากพันธุกรรม และจากอาหารที่เด็กไดรับ สภาพแวดลอม เชน อาหารนับวามีอิทธิพลตอการ
เจริญเติบโตของรางกายมากเชนกัน ในสมัยปจจุบันอาหารตางๆ ที่เด็กไดรับจะมีคุณภาพอยางเต็มที่ 
ทําใหเด็กในสมัยปจจุบันโตกวาเด็กในสมัยเม่ือ 50-60 ปที่แลว  จากการศึกษาเปรียบเทียบของแทน
เนอร (Tanner. 1968) เกี่ยวกับความสูงของเด็กในประเทศสหรัฐ และยุโรปในป 1905 และ 1965 
พบวาเด็กในป 1965 มีความสูงมากกวาเด็กในป 1905 โดยเด็กอายุ 5 ขวบ จะมีความสูงมากกวา  
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2 นิ้ว เด็กอายุ 9 ขวบ จะสูงกวา 3 นิ้ว และเด็กอายุ 11 ขวบ จะมีความสูงมากกวาถึง 4 นิ้ว โดย
เปรียบกับความสูงของเด็กป 1905 ในระดับอายุที่เทากัน และจากรายงานจากสถาบันโภชนาการของ
ประเทศญี่ปุน (Japanese National Institute of Nutrition) พบวาเด็กญี่ปุนจะมีการเพิ่มนํ้าหนักและ
สวนสูงมากขึ้นกวาเด็กญี่ปุนสมัยกอนสงครามโลกครั้งที่ 2 สภาพอาหารหรือความเปนอยูยอมมี
อิทธิพลตอการเจริญเติบโตของเด็กอยางเห็นไดชัด พัฒนาการทางรางกายของเด็กวัยประถมศึกษาจะ
แยกออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
 
  3.2.1 พัฒนาการทางดานโครงสรางของรางกาย 
  ลักษณะทางรางกายโดยทั่วไปของเด็กวัยประถมศึกษามีความแตกตางจากเด็กปฐมวัย
อยางเห็นไดชัด เด็กวัยประถมศึกษาจะมีขาที่ยาวขึ้น มีลําตัวยาวและแคบลง หัวเล็กลง ทําใหสัดสวน
ของเด็กในวัยน้ีแตกตางไปจากตอนเด็กเล็กๆ สัดสวนของใบหนาจะเปลี่ยนไป ดูเปนสัดสวนของหนา
ผูใหญมากขึ้น  สวนประกอบของใบหนา เชน  ตา  จมูก ริมฝปากจะเปนรูปรางเห็นไดอยางเดนชัด
ตามพันธุกรรมที่ไดรับมาจากบรรพบุรุษ เม่ือเริ่มเขาสูวัยประถมศึกษาเด็กหญิงและเด็กชายจะมีรูปราง
ที่ไมแตกตางกันอยางเห็นไดชัดและน้ําหนักเด็กชายจะมากกวาเด็กหญิงเล็กนอย  แตเม่ืออยูในระยะ
วัยประถมศึกษาตอนปลาย เด็กหญิงจะดูกลมเพราะมีชั้นของไขมันมากกวาเด็กชาย และเด็กหญิงจะ
เขาสูในระยะวัยรุนเร็วกวาเด็กผูชายในระดับอายุที่เทากันประมาณ 1 ½ - 2 ป ซึ่งในระยะนี้เด็กหญิง
จะมีการเพิ่มนํ้าหนักและสวนสูงอยางรวดเร็ว และมีการเปลี่ยนแปลงทางเพศในขณะที่เด็กชายใน
ระดับอายุเดียวกันยังไมมีการเปลี่ยนแปลง นอกจากนั้นเด็กในวัยน้ียังมีการเปลี่ยนแปลงของผิวหนัง 
นั่นก็คือผิวหนังจะดูหยาบขึ้นไมละเอียดเหมือนในเด็กปฐมวัย ผมจะมีสีที่เขมขึ้น กลามเนื้อจะมีขนาด
ใหญและแข็งแรง รวมทั้งการเชื่อมตอระหวางกลามเนื้อและกระดูกจะดีขึ้น ซึ่งจะนํามาซึ่ง
ความสามารถในการควบคุมกลามเนื้อหรือการประสานงานระหวางกลามเน้ืออวัยวะสวนตางๆ ของ
รางกายดีขึ้น เด็กวัยนี้มีระบบยอยอาหารดีขึ้นโดยอาจสังเกตจากการที่เด็กไมมีอาการปวดทองเกิดขึ้น
บอย และกระเพาะอาหารสามารถจะเก็บอาหารไดนานขึ้นกวาเด็กปฐมวัย ระบบหายใจของเด็กในวัย
นี้ก็ดีขึ้น  การหายใจเปนไปอยางสม่ําเสมอโดยหายใจชา และลึกซึ้งกวาเด็กปฐมวัย วัตสัน และโลวเรย 
(Watson; & Lowrey, 1967) พบวา การหายใจของเด็กวัยประถมศึกษาจะอยูในชวง 17-25 ครั้งตอ
นาที ในขณะที่การหายใจของเด็กปฐมวัยจะอยูในชวง 20-30 ครั้งตอนาที การเจริญ เติบโตของหัวใจ
จะอยูในอัตราที่ชา ในชวงเด็กอายุ 4-10 ขวบ อัตราการเตนของหัวใจของเด็กวัยน้ีอยูในชวง 70-100 
ครั้งตอนาที ซึ่งเทากับอัตราการเตนของหัวใจของผูใหญ แตความดันโลหิตของเด็กวัยประถมศึกษายัง
ต่ํากวาความดันโลหิตปกติในผูใหญ สวนกระดูกจะมีการเปลี่ยนจากกระดูกออนเปนกระดูกแข็ง  
แตอยางไรก็ตามกระดูกของเด็กในวัยประถมศึกษายังไมมีการเปลี่ยนแปลงอยางสมบูรณเทากับเด็ก
วัยรุน เด็กในวัยประถมศึกษานี้จะเริ่มมีฟนแทขึ้นเปนซ่ีแรก ในชวงอายุประมาณ 6 ขวบ ฟนแทจะ
คอยๆ ขึ้นมาแทนที่จนครบ 32 ซี่ในเด็กวัยรุนตอนปลาย สวนการประสานงานระหวางกลามเน้ือตา 
ทั้ง 2 ขาง จะพัฒนาอยางเต็มที่เม่ือเด็กอายุ 6 ขวบ และสายตาจะพัฒนาดีขึ้นเร่ือยๆ ตามอายุ  
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จากการศึกษาของ ฮารมอน (Harmon. 1942) ครั้งแรกพบวา เด็กในระดับประถมศึกษาจะมีปญหา
ทางสายตา 59% และเม่ือไดศึกษาการเพิ่มปญหาทางสายตาพบวา เด็กประถมปที่ 1 จะมีปญหาทาง
สายตา 17% ของเด็กประถมศึกษาทั้งหมดที่นํามาศึกษา แตเม่ือเด็กอยูในระดับประถมศึกษาตอน
ปลายหรือประมาณ ชั้นประถมศึกษาปที่6 เด็กจะมีปญหาทางสายตาถึง 82% ซึ่งแสดงใหเห็นวา 
ปญหาทางสายตาจะเพิ่มขึ้นอยางรวดเร็วในระยะวัยประถมศึกษา เพราะฉะนั้นในเด็กวัยน้ีควรไดรับ
การดูแลเอาใจใสเปนอยางดีเพ่ือไมใหเกิดปญหาทางพัฒนาการขึ้น  เพราะถึงแมสวนใหญพัฒนาการ
ทางดานรางกายจะดีขึ้นแตยังไมสมบูรณทีเดียว  ดังนั้นจึงควรดูแลและสงเสริมพัฒนาการอยางใกลชิด
เชนเดียวกับเด็กปฐมวัย 
  3.2.2. พัฒนาการทางดานการเคลื่อนไหวของเด็กวยัประถมศึกษา 
  พัฒนาการดานการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายไดรับการฝกฝนมาตั้งแตในระยะ
ปฐมวัย สําหรับเด็กวัยประถมศึกษานี้เปนระยะที่มีการเคลื่อนไหวรางกายสวนตางๆ เพ่ือการทํา
กิจกรรมตางๆ ไดเปนอยางดี ดังจะเห็นจากความสามารถในการเลนเกมหรือกีฬาตางๆ กัตเตอรริด 
ศึกษาพบวาเด็กในระดับอายุ 6 ขวบ จะสามารถมีความชํานาญพื้นฐานเพื่อที่จะเขาสูกิจกรรมตางๆ 
ในเด็กระดับประถม ศึกษา นั่นก็คือเด็กจะสามารถโยนและรับลูกบอลไดแตยังอาจไมคลองแคลวมาก
นัก ซึ่งความสามารถนี้ จําเปนตองไดรับการฝกฝนเพื่อใหเกิดความชํานาญมากขึ้นในเด็กวัย
ประถมศึกษา ในระยะนี้เองที่เด็กเพศหญิงและเพศชายจะแสดงออกถึงความสามารถในการ
เคลื่อนไหวของรางกายในการทํากิจกรรมตางๆ แตกตางกัน เอสเพนชาเด และ แอ็คเคิรท 
(Espenchade; & Eckert, 1967) พบวาเด็กผูชายจะสามารถขวางลูกบอลในทาทางที่ถูกตองและ
ดีกวาผูหญิงอยางเห็นไดชัด สําหรับความสามารถในการเคลื่อนไหวที่ เห็นไดชัดในเด็กวัย
ประถมศึกษาก็คือ ความสามารถในการวิ่งและปนปายซึ่งความสามารถนี้จะเห็นไดในกิจกรรมการเลน
ไลจับ ซอนหา  โปงแปะ ฯลฯ สแตรง (Strang. 1959) พบวาเด็กจะมีความสนใจในการทํากิจกรรม
หรือเลนเกมเพิ่มขึ้นมากในชวงอายุ 6-9 ขวบ เด็กวัยนี้จะเร่ิมฝกฝนวิธีการวิ่งแบบตางๆ การเตนรํา 
และการเลนสเกต และกระโดดเชือก ซึ่งการทํากิจกรรมเพื่อฝกการเคลื่อนไหวน้ี กิจกรรมสวนใหญ
มากกวากลามเน้ือยอย สแตรง (Strang. 1959) ศึกษาพบวา 70% ของกิจกรรมที่เด็กวัยน้ีทํามักจะ
เปนการฝกการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย และกิจกรรมที่ตองการใชการประสานงานของ
กลามเน้ือใหญมักจะถูกเลือกทํามากกวากิจกรรมที่ใชการประสานงานของกลามเน้ือยอย เด็กวัย
ประถม ศึกษาจะมีความชํานาญในการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายมากกวาเด็กปฐมวัยอยาง
เห็นไดชัด เชน กลามเนื้อมีความแข็งแรงมากขึ้น สามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดมากขึ้น โดยเฉพาะ
กลามเนื้อบริเวณแขน และขา หรือไหล นอกจากนั้นเด็กวัยประถมศึกษายังมีความไวตอการ
ตอบสนองตอตัวกระตุนและมีความเร็วในการเคลื่อนไหวมากขึ้น เชน มีความคลองของการเคลื่อนไหว
ของอวัยวะตางๆ ของรางกาย เชน แขน ขา มือ ฯลฯ การเคลื่อนไหวเปนไปดวยความแมนยํา มีความ
สมดุลของสวนตางๆ ของรางกายดี เชน สามารถเดินบนกระดานแผนเดียว ลากเสนตามจุดในรูปภาพ
อยางแมนยํา 
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   การเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายจะมีการประสานงานที่ดีซึ่งจะเห็นไดจาก
ความสามารถในการเตนรํา และการเลนเกมตางๆ ความสามารถในการเคลื่อนไหวจะมีพัฒนาการ
เพ่ิมขึ้นอยางเห็นไดชัดในเด็กประถมศึกษา จึงทําใหเด็กวัยน้ีมีความสามารถในการเลนเกมกีฬาหรือ
ทํากิจกรรมตางๆ อยางมีประสิทธิภาพ ในระยะวัยประถมศึกษา เด็กจะพยายามฝกความสามารถใน
การเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกาย ที่ไดรับการฝกฝนมาใชในการทํากิจกรรมหรือเลนเกมตางๆ 
นอกจากนั้นในวัยนี้เด็กจะคอยๆ พัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับซาย และขวา ซึ่งจะคอยๆ มี
พัฒนาการขึ้นในชวงอายุ 5-10 ขวบ เกรทตี้ และมารติน (Gratty; & Martin. 1969) พบวา ความคิด
รวบยอดเกี่ยวกับซายและขวาจะเกิดขึ้นอยางเต็มที่ เ ม่ือเด็กอายุ 7-8 ขวบ พัฒนาการของ
ความสามารถในการเคลื่อนไหวในเด็กผูชายและผูหญิงก็แตกตางกัน เอสเพนชาเด (Espenschade. 
1969) พบวาเด็กผูชายจะมีพัฒนาการที่ดีกวาโดยเฉพาะการเคลื่อนไหวที่ตองใชกลามเน้ือใหญ
มากกวาผูหญิง เชน การวิ่ง การกระโดดบนกระดานกระโดด การกระโดดเพื่อเอ้ือหยิบวัตถุ และ
ระยะทางของการขวางวัตถุ เขาไดสรุปออกมาเปนกราฟของการเปรียบเทียบความสามารถในการ
เคลื่อนไหวระหวางเด็กชายและเด็กหญิง  
   ความสามารถในการเคลื่อนไหวของเด็กวัยประถมศึกษา ในแตละคนมีความแตกตาง
กัน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับองคประกอบหลายประการดวยกัน เชน เพศ สุขภาพของเด็ก รวมถึงโอกาสในการ
ฝกฝนการเคลื่อนไหวชนิดนั้นๆ อยางไรก็ตามความสามารถในการเคลื่อนไหวของเด็กวัยน้ีจะ
พัฒนาขึ้นตามลําดับอายุ เด็กสามารถจะใชการเคลื่อนไหวสวนตางๆ ของรางกายอยางมีประสิทธิภาพ
ในการทํากิจกรรม หรือเลนเกมตางๆ ในวัยประถมศึกษา 
  3.3 พัฒนาการทางความคิด 
 โลกของเด็กวัยเด็กตอนกลางเปนโลกที่ขยายขอบเขตกวางขวางทางสังคมและความคิด การ
เร่ิมเรียนในโรงเรียนอยางจริงๆ จังๆ การไดมีกลุมเพ่ือนรวมวัยมากหนาหลายตา วิชาตางๆ ที่เด็กได
มีโอกาสไดเรียนอันหลากหลาย ทําใหขอบขายความคิด สติปญญาของเด็กขยายทั้งแนวกวางและแนว
ลึกตามวัย 
 เน่ืองจากวัยเด็กตอนกลางเปนระยะเวลาที่เปนการ “วางรากฐานทางการศึกษา” ดานความรู
พ้ืนฐานดานการอานการเขียน การคิดเลข  การพัฒนาทักษะที่ประณีตขึ้น (fine motor เชน การทํา
การฝมือ การวาดเขียนที่มีรายละเอียดมากขึ้น ฯลฯ) ซึ่งพัฒนาการตางๆ เหลานี้ ตองอาศัยเชาวน
ปญญาและตองมีวิธีการเรียนรูจึงจะสัมฤทธิผล เด็กที่พัฒนาสมวัยยอมสามารถนับเลขยอนหลังได  
ตั้งอยูบนรากฐานของการปรับตัวในการเขากลุม ถาเด็กมีกลุมดี เขากับกลุมเพ่ือนรวมวัยได และไมมี
ความขัดแยงกับบิดามารดาและครู เด็กก็มีโอกาสฝกฝนพัฒนาการทางดานสติปญญาโดยปลอดโปรง 
ฉะนั้นจึงกลาวไดวา พัฒนาการทางดานสังคมและพัฒนาการทางสติปญญามีอิทธิพลสงเสริมซ่ึงกัน
และกัน 
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 เด็กคนใดที่มีฐานไมม่ันคงทางวิชาการดานตางๆ ตั้งแตวัยเด็กตอนกลาง จะเปนเด็กที่มี
ปญหาดานบุคลิกภาพ ดานอารมณ ดานสังคม ดานการเรียนรู และดานอ่ืนๆ ในอนาคตเปนอันมาก 
อน่ึง มีการแขงขันสูงมากทางวิชาการในสังคมสมัยใหม นักจิตวิทยาพัฒนาการสมัยปจจุบันจึงใหความ
สนใจศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการดานความคิด สติปญญาของเด็กวัยน้ี รวมทั้งเด็กที่มีปญหาการเรียน 
เด็กพิเศษประเภทตางๆ วิธีการชวยเหลือเด็กพิเศษ และวิธีชวยเพิ่มสมรรถภาพในการเรียนรูอยางที่
ไมเคยปรากฏมากอน ป ค.ศ.1980 
  ข้ันตอนพัฒนาความคิดตามแนวคดิของเพียเจท : ข้ัน concrete operation 
  ตามทฤษฎีของเพียเจท เด็กวัยเด็กตอนกลางจะพัฒนาความคิดถึงขั้น concrete 
operation ซึ่งอาจจําแนกออกไดเปน 3 ลักษณะใหญ คือ การรูจักจําแนกเปนหมูพวก (classification) 
การจัดเรียงลําดับ กลุม (seriation) และการทรงสภาพเดิม (conservation)  ลักษณะความคิดทั้ง 3 
แบบนี้ไดเร่ิมพัฒนามาบางแลวในชวงวัยเด็กตอนตน แตตางกันไปในแงของความงาย-ยาก-ซับซอน 
  นักจิตวิทยาทางดานการพัฒนาความคิดมักใหขอสังเกตเสมอๆ วา เปนการยากมากที่จะ
ตัดสินขั้นตอนความคิดของเด็กโดยถืออายุเปนเกณฑอยางเด็ดขาด นักจิตวิทยารุนใหมมีทัศนะ
เกี่ยวกับพัฒนา การขั้นตอนความคิดของเพียเจทในแงความตอเนื่องของลําดับขั้นของพัฒนาการของ
ความคิดมากกวาการแบงแยกขั้นตอนตางๆ ของความคิดอยางเด็ดขาด โดยถือชวงวัยเปนเกณฑ 
(McGraw. 1987: 413) อยางไรก็ดี ลักษณะการพัฒนาความคิดที่เดนของเด็กวัยเด็กตอนกลาง คือ
ความสามารถในการคิดไดหลายแงมุมขึ้น และคิดในเชิงคุณภาพ (qualitative) ไดมากขึ้น 
 
 1.  ลักษณะความคิดแบบรูจักจําแนกเปนหมูพวก (classification) 
  คือ ความสามารถในการแยกประเภทสิ่งของ เหตุการณเปนกลุมๆ ไดดียิ่งกวาเด็กวัย
เด็กตอนตน ซึ่งมี 2 ลักษณะเดน คือ 1. การจําแนกความสัมพันธตามลําดับขั้น (hierarchical 
relation) เชน สามารถจําแนกเปลือกหอยตามสี ลวดลาย ขนาด ถิ่นที่กําเนิด รูปราง เปนตน  
2. ความสามารถในการจัดรวมกลุม (class inclusion) 
 
      การจําแนกความสัมพันธตามลําดับขั้น 
  เพียเจทและอินเฮลเดอร (Piaget & Inhelder. 1964) ไดทําการทดลองความสามารถของ
เด็กในการจําแนกวัสดุตามรูปทรงเรขาคณิต ไดขอสรุปวา เด็ก 4 ขวบ มักจะจัดรูปทรงเรขาคณิต
ตามใจชอบ ตามสี (ที่ตนเห็นวาสวยงาม) และตามลักษณะที่ตนมองเห็น โดยมิไดจําแนกแยกเปน
กลุมๆ อยางชัดเจน ความสามารถของเด็กในชวงวัยตอนตนยังไมอาจนับวาเปนการจัดกลุมอยาง
แทจริง (do not form classes) แตเปนความสามารถในการจําแนกวัสดุตามรูปทรงเรขาคณิตมากกวา 
ซึ่งเขาเรียกวา “graphic collection หรือ thematic groupings” แตเด็ก 7 ขวบ (ซึ่งอยูในระดับ 
concrete operation) สามารถจัดกลุมรูปทรงตางๆ ไดอยางถูกตอง 
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      เม่ือทดลองใหเด็กเลนเกมคําถาม เด็กวัยเด็กตอนตนจะไมถามคําถามที่แสดงความคิด
เชิงรูจักจําแนกแยกประเภท เชน เด็กในวัยเด็กตอนตนจะถามวา “เปนรองเทาใชไหม” ในขณะที่เด็ก
วัยเด็กตอนกลางจะถามวา “เปนสิ่งที่ใชกับเทาใชหรือไม” 
      มีการทดลองอื่นๆ ที่แสดงความแตกตางของความสามารถในการจัดกลุมระหวางวัยเด็ก
ตอนตนและตอนกลาง เชน เม่ือใหเด็ก 4 ขวบ จัดแยกภาพรูปสัตวและคนออกจากกัน เด็กจะเอารูป
คน 1 คน ไปไวกับรูปสัตวและบอกวา “เอาไวใหดูแลสัตวเหลานี้” 
      ในการทดลองใหเด็กจําแนกภาพตอไปน้ีออกเปนกลุมๆ ตามความสัมพันธ เด็กวัยเด็ก
ตอนตนจะจําแนกไมได แตเด็กวัยเด็กตอนกลาง (ชวงปลาย) จะสามารถจําแนกได 
      เด็กวัยเด็กตอนกลางสามารถจัดลําดับชั้นตามความสัมพันธได โดยรูจักแยกแยะคน-
สัตวอ่ืนๆ เด็ก-ผูใหญ  ผูใหญ-ชาย,หญิง  เด็กชาย-หญิง สวนเด็กวัยเด็กตอนตนไมสามารถแยกแยะ
ออกเปนกลุมตามีความสัมพันธเชนที่กลาวมานี้ได 
 ความสามารถในการจัดรวมกลุม 
   ความสามารถในการจัดรวมกลุม หมายถึง การรูจักแยกสวนรวมกับสวนยอยออกจาก
กันได เด็กวัยเด็กตอนตนยังแยกไมคอยถูกตองเร่ือง “สวนยอย” กับ “สวนรวม” 
   ตัวอยาง : ผูทดลองถือดอกกุหลาบเหลือง 5 ดอก และดอกไมอ่ืนๆ อีก 3 ดอกในมือ 
แลวถามเด็กวา ถาผูทดลองทําชอดอกไมดวยดอกกุหลาบเหลืองและใหเด็กทําชอดอกไมดวยดอกไม
ทั้งหมด ใคร จะมีชอดอกไมใหญกวากัน เด็กตอบวาของผูทดลอง 
   คําตอบนี้แสดงวาเด็กยังไมเขาใจวาสวนยอยมีจํานวนนอยกวาสวนรวมทั้งหมด (ดอกไม
ทั้งหมด)  
   เด็กไมเขาใจวาดอกกุหลาบเหลืองเปนสวนหนึ่งของดอกไมทั้งหมด เด็กอายุประมาณ 7 
ขวบขึ้นไปจึงจะสามารถแยกแยะวาดอกกุหลาบตางกับดอกไมอ่ืนๆ และมีจํานวนไมเทากับชอดอก
กุหลาบเหลืองของผูทดลอง รวมทั้งเขาใจวา คําวาดอกไมหมายรวมถึงดอกไมหลายชนิด (McGraw. 
1987: 419) 
 
   2. การจัดเรียงลําดับกลุม (seriation) 
   การจัดเรียงลําดับกลุมมี 2 ลักษณะเดน คือ ความสามารถในการจัดลําดับ (series 
construction) และการใชกระบวนความคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผล (transitive reasoning) 
        ความสามารถในการจัดลําดับ 
   ขอยกตัวอยางความสามารถดานนี้ของเด็กโดยตัวอยางการทดลองของ Piaget; & 
Szeminsk (1965) 1 ตัวอยาง (อางอิงจาก McGraw 1987: 420-421) เขาใหเด็กอายุ 4-8 ป 
เรียงลําดับแทงไม 10 แทงที่ยาวตางกันเพียงเล็กนอย (ประมาณ 8 ม.ม.) เหตุผลที่ใหแทงไมตางกัน
เชนน้ี  เพราะตองการใหเด็กแสดงความสามารถในการจัดเรียงลําดับมากกวาการใชสายตามองดู
ความแตกตางที่เห็นไดชัดเจน ในการทดลองนี้ ผูทดลองจะเรียงลําดับเปนรูปขั้นบันไดเปนรูป



 

 
 

53 

ขั้นบันไดเปนตัวอยาง และใหเด็กเรียงตามแบบนั้นใหได ถาเด็กสามารถเรียงไดตามแบบแลวก็ใหไม
เด็กอีก 10 แทง เพ่ือเอามาแทรกลงในลําดับบันไดเดิม กลายเปนขั้นบันได 20 ขั้น แตละขั้นจะตางกัน 
4 ม.ม. ผลการทดลองพบวา เด็ก 4 ขวบ ประมาณ 50% จะไมพยายามจัดเรียงลําดับเลย ที่เหลือ
แสดงความพยายามบาง เด็ก 5 ขวบสวนใหญจะพยายามจัดเรียงลําดับแตก็ไมไดลําดับที่ชัดเจน เด็ก
วัย 6 ขวบประมาณ 50% สามารถจัดเรียงลําดับไดถูกตอง เด็กวัย 7 ขวบ ประมาณ 78% สามารถ
จัดเรียงไดถูกตอง สวนเด็กวัย 8 ขวบทั้งหมดสามารถจัดเรียงไดไมผิดพลาด 
   
 ความคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผล 
  ความคิดนี้คือลักษณะการคิดที่ใชเหตุผลเชื่อมโยงเงื่อนไขที่ตนทราบแลวเขาดวยกัน   
นั่นคือ เม่ือทราบวา 
     ถา  B  นอยกวา  A 
     และ  B  มากกวา  C 
     ดังนั้น  A  ก็จะมากกวา  C  ดวย 
  มีการทดลองเพื่อพิสูจนความสามารถในการคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผลของเด็ก โดย 
Brainerd (1973 อางจาก MaGraw. 1987: 422-423) โดยใหเด็กเปรียบเทียบตุมนํ้าหนัก 3 ลูก ซึ่งมี
น้ําหนักแตกตางกันลูกละ 50 กรัม โดยอาศัยการเปรียบเทียบ A-B, B-C, A-C ดังกลาวขางตน ผล
ปรากฏวาเด็กวัยเด็กตอนตนจะเปรียบเทียบไมถูกตอง เด็กวัยเด็กตอนกลางจึงสามารถตอบไดถูกตอง 
(สามารถคิดแบบเชื่อมโยงเหตุผลได) ผลการทดลองปรากฏเชนเดียวกันเม่ือใหเด็กเปรียบเทียบความ
ยาวของไม 3 แทง ที่ยาวตางกันแทงละครึ่งเซนติเมตร  
 
 3. ความคิดเร่ืองการทรงสภาพเดิม (conservation) 
  ดังไดกลาวแลววาความคิดเรื่องการทรงสภาพเดิม หมายถึง ความสามารถตระหนักวา
สิ่งใดๆ ที่แมมีการเปลี่ยนแปลงรูปลักษณภายนอกบางลักษณะก็ยังคงสภาพเดิมไดถาหากสิ่งน้ันมิไดมี
การเดิมเขามาหรือตัดทอนออกไป 
  จากตัวอยางเรื่องการทรงสภาพเดิมของวัตถุที่ทดลองกับเด็กวัยเด็กตอนตน ในภาพที่
เด็กวัยเด็กตอนตนไดรับการทดสอบเรื่องการทรงสภาพเดิม โดยถามเด็กวา ถานําดินนํ้ามันทรงกลมที่
เทากัน 2 กอน กอนหน่ึงถูกทําใหแบน ดินนํ้ามันที่ทําใหแบนจะยังคงมีปริมาณเทากับดินนํ้ามันอีก
กอนหน่ึงหรือไม  ถาเด็กสามารถตอบไดวา “เทากัน” นั่นหมายความวา พัฒนาการทางความคิดของ
เด็กไดเลื่อนลําดับจากระยะ “คิดเบื้องตน (preoperational thought)” สูระดับ “คิดเชิงรูปธรรม 
(concrete operation)” แลวซ่ึงหมายความวา เด็กจะเริ่มรูจักคิดอยางเปนเหตุเปนผลขึ้น  รูวาความรู
และความจริงใดๆ ตองมีกฎเกณฑ กฎเกณฑนั้นๆ มิไดมีขอบเขตจํากัดเฉพาะการมองเห็นดวยตาและ
ประสาทสัมผัสอยางเดียวเทานั้น 
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 กฎ 3 ขอที่เด็กใชเปนฐานในการคิดเปนเหตุผลดานการทรงสภาพเดิม 
  เด็กวัยเด็กตอนกลาง มีการใชกฎ 3 ขอเปนฐานในการใชเหตุผลดานการทรงสภาพเดิม 
ไดแก 
   1. เห็นความเหมือนกันได (identity) 
   2. เห็นยอนกลับได (reversibility) 
   3. เห็นสิ่งที่ทดแทนกันได (compensation) 
 
 ตัวอยาง ตัวอยางดินนํ้ามันทรงกลม 2 กอนที่เทากัน และตอมาทําดินนํ้ามันกอนหนึ่งใหแบน
แลวถามเด็กวาดินนํ้ามันทั้งสองกอน ยังคงมีปริมาณเทากันหรือไม (ตัวอยางเชนขางตน) 
 ถาเด็กตอบวา “เทากัน” หมายความวา  เขาใชเหตุผลครบทั้ง 3 ขอที่กลาวคือ 
  1. เห็นความเหมือน  โดยคิดวาดินนํ้ามันที่ทําใหแบนไมไดเพ่ิมหรือลดลงจากดินนํ้ามันที่
เคยเปนรูปกลม (identity) 
  2. เห็นยอนกลับได เด็กคิดวาถาเอาดินนํ้ามันที่ทําใหแบนนี้กลับเปนรูปทรงกลม
เหมือนเดิมก็จะตองมีจํานวนเทากัน (reversibility) 
  3. ทดแทนกันได  เด็กคิดวาดินน้ํามันที่ทําใหแบนดูใหญกวาก็จริง แตก็ผอมกวา ดังน้ัน
สวนใหญทดแทนสวนผอม (compensation) ฉะน้ันจริงๆ แลว ดินน้ํามันรูปแบนกับรูปกลม ตองมี
ปริมาณเทากัน 
 อยางไรก็ตาม เม่ือเด็กสามารถเขาใจเรื่องการทรงสภาพเดิมของปริมาณไดแลว  มีคําถามวา
เด็กๆ จะเขาใจการทรงสภาพเดิมของสิ่งอ่ืนๆ หมดทุกประการหรือไม คําตอบก็คือ “ไม” การพัฒนา
ความเขาใจเรื่องการทรงสภาพเดิมมีหลายประเภท ซึ่งตองพัฒนาไปตามลําดับขั้นตอน ตัวอยาง
ขางลางนี้เปนการทดลองเรื่องการทรงสภาพเดิมของสิ่งตางๆ อยางงายๆ กับเด็กวัยเด็กตอนกลาง 
 
 3.4 พัฒนาการดานศิลปะ 
  พัฒนาการดานศิลปะเปนการพัฒนาทั้งดานความคิดและทักษะควบคูกัน  พัฒนาการเชิง
ศิลปของเด็กมีความพิเศษกวาผูใหญในแงเปนการเสริมสมรรถนะทางกาย ดานประสาทสัมผัสและการ
เคลื่อนไหว รวมทั้งความสามารถดานสมองเชิงสรางสรรคและแสดงออกซึ่งจินตนาการซึ่งมีคาตอ
พัฒนาการทางอารมณ จิตใจ และความคิดในเชิงบวก เหมือนดังที่ศิลปนไทยทานหนึ่งไดแสดงความ
คิดเห็นไววา 
  “ธรรมชาติของมนุษยมีความโนมเอียงไปในทางรักความสวยความงาม ถาสิ่งน้ีไดรับการ
พัฒนาอยางดีและถูกตอง จะมีอิทธิพลและสงผลตอบุคลิกภาพ เม่ือเจริญเติบโตจะเปนมนุษยที่มีความ
ดีงาม ซึ่งเปนองคประกอบหนึ่งของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย เพราะองคประกอบดานความงามจะ
ไปถวงดุลกับองคประกอบดานความรูความสามารถ ทําใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ตามปกติมนุษยมี
ความ สามารถและตองการที่จะแสดงออก สรางสรรคศิลปะมาตั้งแตเด็ก” (วิชัย วงษใหญ. 2525: 40) 
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  พัฒนาการทางความคิดของเด็กดานศิลปะมักจะไมไดมีการนํามาศึกษาคนควากันมาก
นัก เม่ือเปรียบเทียบกับการศึกษาพัฒนาการทางความคิดดานอ่ืน ทั้งๆ ที่เด็กตั้งแตชวงวัยทารกจนถึง
วัยเด็กตอนปลายมีความเปนศิลปนตามธรรมชาติที่ชอบแสดงออก ไมจําเปนวาเขาผูนั้นจะมีแววหรือมี
พรสวรรคทางนี้มาอยางมากมายหรือไม นักจิตวิทยาบางทานเนนวา ความคิดเชิงนามธรรมของเด็ก
อาจศึกษาหรือประเมินไดจากสิ่งที่เด็กๆ แสดงออกในรูปศิลป เชน การขีดเขียน การปน ฯลฯ (Scarr 
et al. 1986) 
 
  ศิลปะดานวาดเขียน 
  การขีดเขียนเปนเรื่องธรรมชาติของเด็กทุกชนชั้นและทุกวัฒนธรรม (Scarr et al. 1986) 
ไมวาเด็กจะมีอะไรๆ อยูในมือที่ขีดเขียนได เด็กจะตองขีดๆ เขียนๆ ซึ่งผูใหญมักเห็นวาเปนเร่ืองไร
สาระ แตถาผูใหญเขาใจธรรมชาติของเด็กจะรูวานี่คือจุดเริ่มตนของความคิดเชิงศิลปในเด็ก ซึ่งถาหาก
ไดรับการสนับสนุนสงเสริม แนวคิดเชิงสุนทรีย จะไดรับการปลูกฝงและเจริญงอกงามไปจนเติบใหญ 
เปนสิ่งที่มีคาตออารมณและความคิดของผูนั้นประดุจคุณสมบัติติดตัวที่ล้ําคา 
  ประโยชนของการขีดเขียนในวัยเด็ก มีหลายประการ อาทิ 
   1. การขีดเขียนแสดงใหรูถึงภาพพจนใจในเด็กเกี่ยวกับโลก ชีวิต สังคม ครอบครัว 
และเขาตองการแสดงออกใหผูอ่ืนประจักษรู เพราะวาเขาอาจไมสามารถบอกเลาใหผูอ่ืนทราบดวย
ภาษาถอยคําได 
   2. ชวยพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงทักษะตางๆ เขาดวยกัน และเปน
อันหนึ่งอันเดียวกัน เปนการประสานงานของตา มือ ความคิด ความเขาใจ การรับรู 
   3. เปน “งาน” ที่ทําใหเด็ก (รวมทั้งพอแม) นิยมชื่นชมในตัวเอง  พอแมหรือผูใหญที่
เขาใจลูก จึงมักจะเอาผลงานขีดเขียนของเด็กวัยนี้ติดไวตามฝาตูเย็น ฝาบาน ฝาหอง ฯลฯ เพ่ือใหเด็ก
เกิดความภาคภูมิใจในตนเอง และเปนกําลังใจใหเด็กฝกฝนทักษะการขีดเขียนยิ่งๆ ขึ้น 
 
  พัฒนาการการขีดเขียนที่เปนสากล 
  มีความเชื่อกันวาพัฒนาการการขีดเขียนของเด็กทั่วโลกมี 2 ขั้นตอน เด็กๆ ทุกคนที่มี
โอกาสไดพัฒนาศิลปะขีดเขียนจะพัฒนาไปตามขั้นตอนนี้ทั้งสิ้น ยกเวนแตมีสิ่งแวดลอมภายนอกมาทํา
ใหพัฒนา การตองชะงักงัน เด็กจะผานขั้นตอนไปตามลําดับขั้น แตความเร็วชา (อายุที่ตองพัฒนา) มี
ความแตกตางไปในรายบุคคล และขอใหถือเสมอวาการแบงขั้นตอนที่จะกลาวตอไปน้ี ไมใชการแบง
อยางเด็ดขาด พัฒนาการเชิงศิลปมีความเหลื่อมล้ําในการแบงระยะขั้นตอนของพัฒนาการ อน่ึง
สําหรับภาพวาดเขียนของเด็กในชวงวัยเด็กตอนตนนี้ นาประหลาดที่มีความเหมือนๆ กันในเด็กทั่ว
โลกในดานเสนขีดเขียน การวางตําแหนงภาพ การใหรายละเอียดในภาพ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรมที่ผูใหญเรียนรูเม่ือผานพนวัยเด็กไปแลว ทําใหผลงานทางศิลปะของผูใหญแตละทองถิ่น
ตางกัน ไมวาเด็กจะวาดรูปเปนรูปทรงที่ผูใหญรูเร่ืองบางไมรูเร่ืองบางก็ตามที เด็กๆ จะตั้งใจขีดเขียน
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ดวยความตั้งใจ พอใจ และภูมิใจในผลงานของตนอยางมาก ภาพทุกๆ รูปทรงเปนการแสดงออกถึง
ความคิด จินตนาการ และอารมณของเด็ก อยางที่ผูใหญควรใหความสนใจและสนับสนุน เพราะจาก
การ วาดเหลานี้ เด็กจะพัฒนาความรักในศิลปะแบบนี้สืบไป การวาดเขียนของเด็กเปนการเลนสนุก
ปนเรียนชนิดหนึ่ง และเปนการใหโอกาสเด็กสรางจินตนาการ ถายทอดจินตนาการ ทั้งยังเปน
พัฒนาการทางความคิด และอารมณอยางหนึ่ง (Papalia; & Olds. 1993, 1995) 
   การขีดเขียนมี  5 ขั้นตอน คือ 
    1.  ขั้นขีดเขี่ย (the scribbling stage) อายุประมาณ 2-4 ป 
    2.  ขั้นกอนแบบแผน (the preschematic stage) อายุประมาณ 4-7 ป 
    3.  ขั้นแบบแผน  (the schematic stage)  อายุประมาณ 7-9 ป 
    4.  ขั้นเริ่มเหมือนจริง (the dawning realism)  อายุประมาณ 9-11 ป 
    5.  ขั้นมีเหตุผล (the stage of reasoning) อายุประมาณ 11-13 ป 
    ขั้นตอนที่กลาวมานี้เปนขั้นตอนของการพัฒนาสมรรถภาพในการขีดเขียน ซึ่งเด็กทั้ง
โลกจะพัฒนาไปตามขั้นตอนนี้เหมือนกัน สวนอายุนั้นเปนการกําหนดโดยประมาณ 
 
 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของวัยเด็กตอนกลางขางตน ทําใหผูวิจัยได
ทราบถึงพัฒนาการของวัยเด็กตอนกลาง ทั้งดานรางกาย ความคิด และพัฒนาการทางดานศิลปะ                  
ในการขีดเขียน เพ่ือนํามาเปนขอมูลพ้ืนฐานในการออกแบบกิจกรรม การกําหนดขั้นตอนการเรียนรู 
ตลอดจนออกแบบสื่อ และจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ที่สอดคลองเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน   
เพ่ือใชในการการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม)     
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4. เอกสารที่เก่ียวของกับชุดสื่อการสอน 
 4.1 ความหมายของชุดสือ่การสอน 
  ชุดสื่อการสอน เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่ง เปนกิจกรรมที่ชวยใหเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง ซึ่งเปนสื่อการเรียนรูที่ใชกิจกรรมตางๆ ในการฝกทักษะ ทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูอยางเปนระบบ ชุดสื่อการเรียน หรือชุดสื่อการสอน มาจากคําวา Instructional  Media 
Package หรือ Instructional Media Kits  ซึ่งมีชื่อเรียกตางๆ กัน เชน ชุดการสอน ชุดการเรียนรู 
ชุดการสอนรายบุคคล ชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนดวยตนเอง  สําหรับการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัย
ใชคําวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เพ่ือที่จะไดครอบคลุมถึงนวัตกรรมที่ผูวิจัยไดสรางขึ้น ซึ่งเปนชุด
สื่อผสมในการเรียนการสอนศิลปะ  
  นักการศึกษาหลายทานไดใหความหมาย ชุดสื่อการสอนไวตางๆ กัน ดังนี้ 
   กูด (Good. 1973: 306) ไดกลาวถึงชุดการสอนวา หมายถึง ชุดโปรแกรมทางการ
สอนที่จัดไว โดยเฉพาะ ประกอบดวย วัสดุ อุปกรณ คูมือครู เน้ือหา แบบทดสอบ ใชสําหรับให
นักเรียนแตละคนไดศึกษาและฝกฝนดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูแนะนําการใชเทานั้น 
   ดวน (Duane. 1973: 169) กลาวถึงชุดการเรียน (Instructional Package) เปนชุด
ของวัสดุประกอบการเรียนสําหรับการเรียนรูเปนรายบุคคล ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดสัมฤทธิ์ผลทางการ
เรียนตามเปาหมาย ผูเรียนจะเรียนไปตามอัตราความสามารถและความตองการของตนเอง 
   ราวนทรี (Rowntree. 1981 : 206) ไดใหความหมายชุดการสอนไววา ชุดการสอน 
หมายถึง ชุดของสื่อประสม (Multi Media) ที่รวบรวมเนื้อหาไวเปนหัวขออยางชัดเจน สําหรับการ
เรียนเปนรายบุคคลหรือการเรียนเปนกลุม พรอมทั้งมีคําแนะนําในการเรียนใหกับผูเรียนดวย 
   วาสนา ชาวหา (2525: 32) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนวาหมายถึง
การวางแผนการเรียนการสอนโดยใชสื่อตางๆ รวมกัน (Multi Media Approach) หรือหมายถึงการ
ใชสื่อประสม (Multi Media) เพ่ือสรางประสบการณในการเรียนรูอยางกวางขวางและเปนไปตาม
จุดมุงหมายที่วางไว โดยจัดไวเปนชุดหรือกลอง 
   วิชัย วงษใหญ (2525: 185) กลาววา ชุดการเรียนการสอนเปนระบบการผลิตและ
การนําสื่อ การเรียนหลายๆ อยางมาสัมพันธกัน และมีคุณคาสงเสริมซ่ึงกันและกัน สื่อการเรียนอยาง
หนึ่งอาจใชเพื่อการเราความสนใจ ในขณะที่อีกอยางหนึ่งใชเพ่ืออธิบายขอเท็จจริงของเน้ือหาและอีก
อยางหนึ่งอาจใชเพ่ือกอใหเกิดการเสาะแสวงหาอันนําไปสูความเขาใจอันลึกซึ้ง และปองกันการ
เขาใจความหมายผิด สื่อการเรียนเหลานี้เรียกอีกประการหนึ่งวาสื่อประสมที่เรานํามาใชใหสอดคลอง
กับเนื้อหาวิชา เพ่ือชวยใหผูเ รียนมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใหเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
   ยุพิน พิพิธกุล (2539: 212) ไดใหความหมายของชุดการเรียนการสอนเปน
รายบุคคลวาเปนชุดการเรียนการสอนที่ผู เรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนการสอนจะ
ประกอบดวยบัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา บัตรแบบฝกหัด หรือบัตรงานพรอมเฉลยและบัตร
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ทดสอบพรอมเฉลย ในชุดการเรียนการสอนนั้นจะมีสื่อการเรียนการสอนไวพรอมเพ่ือที่ผูเรียนจะใช
ประกอบการเรียนเรื่องนั้นๆ  
   บุญชม ศรีสะอาด (2541: 95) ไดใหความหมายชุดการสอน (Instructional 
Package) หมายถึง สื่อการเรียนหลายอยางประกอบกันจัดเขาไวเปนชุด (Packages) เรียกวา  
สื่อประสม (Multi Media) เพ่ือมุงใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 
   บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 91) ไดใหความหมายชุดการสอน หมายถึง สื่อการสอน
ชนิดหนึ่งซ่ึงเปนชุดของสื่อประสม (Multi Media) (หมายถึงการใชสื่อการสอนตั้งแตสองชนิดขึ้นไป
รวมกัน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูตามที่ตองการ สื่อที่นํามาใชรวมกันน้ีจะชวยเสริมประสบการณซึ่ง
กันและกันตามลําดับขั้นที่ จัดเอาไว) ที่ จัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเนื้อหาและ
ประสบการณของแตละหนวยที่ตองการจะใหผูเรียนไดรับ โดยจัดเอาไวเปนชุดๆ บรรจุอยูในซอง 
กลอง หรือกระเปา 
   สุดารัตน ไผพงศาวงศ (2543: 52) กลาววา ชุดสื่อการสอน หรือชุดการเรียนหรือ
ชุดการสอนนั่นเอง ซึ่งหมายถึง สื่อการสอนที่ครูเปนผูสรางประกอบขึ้นดวยวัสดุอุปกรณหลายชนิด 
และองคประกอบอื่น เพ่ือใหผูเรียนศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง เกิดการเรียนรูดวยตนเอง 
โดยครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือและมีการนําหลักการทางจิตวิทยามาใชประกอบในการเรียน เพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนไดรับความสําเร็จ 
   หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 14) ชุดการเรียนเปนสื่อการเรียนสําเร็จรูปประกอบดวย
อุปกรณหลายชนิดที่ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดสื่อการสอน 
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยพึ่งครูนอยที่สุด ผูเรียนสามารถไดอยางมีอิสระดวย
ความสะดวกสบายตามความสามารถของแตละบุคคล ซึ่งเปนการฝกใหผูเรียนรูจักการพึ่งพาตนเอง
ในการศึกษาหาความรู 
   พรทิพย แกวใจดี (2545: 10) กลาววา ชุดสื่อการสอน หมายถึง สื่อการสอนที่ครู
เปนผูสรางขึ้น เพ่ือใชเปนเครื่องมือสื่อสารระหวางครูผูสอนกับผูเรียน โดยที่ครูอาจเปนผูใชในการ
สอนหรือนักเรียนเปนผูใชศึกษาดวยตนเอง มีครูเปนที่ปรึกษาใหคําแนะนํา และในแตละชุดการสอน 
ชุดการเรียน หรือชุดการเรียนการสอน จะประกอบดวย สื่อ อุปกรณ และกิจกรรมการเรียนการสอน 
   พรศรี บุญรอด (2545: 10) กลาววา ชุดสื่อการสอน ก็คือชุดการเรียนหรือชุดการ
สอนที่หมายถึง เปนสื่อการสอนซึ่งครูสรางขึ้นประกอบไปดวย สื่ออุปกรณและกิจกรรมการเรียนการ
สอนอยางหลากหลาย เพ่ือใหผูเรียนใชศึกษาดวยตนเอง โดยครูเปนที่ปรึกษาคอยใหคําแนะนําและ
ชวยเหลือ 
   ปยะพงษ สุริยะพรหม (2546: 63) ไดกลาววา ชุดการสอนหรือชุดสื่อการสอน 
หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่ใชสื่อตางๆ หลายชนิดเปนองคประกอบเพื่อกอใหเกิดความ
สมบูรณในตวเอง ลักษณะของชุดการสอนก็จะแตกตางกันไปตามวัตถุประสงคของการสราง 
แบงเปน 3 ประเภท คือ ชุดการสอนสําหรับครู จะเนนการรวมกิจกรรมการเรียนรูของนักเรียนมาก 
บทบาทครูนอยลง ชุดการเรียนจะเนนใหผูเรียนไดมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกันในการเรียนรู และชุด
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การเรียนสําหรับเอกัตภาพ เปนชุดการเรียนที่สรางขึ้นเพ่ือใหผูเรียนไดศึกษาเปนรายบุคคลตาม
ความสนใจ ชุดการสอนหรือชุดสื่อการสอนจะประกอบดวย คําชี้แจง จุดประสงค เน้ือหา สื่อ การ
วัดผลและประเมินผล เพ่ือใหผูเรียนใชชุดการเรียนหรือชุดสื่อการสอนไดบรรลุเปาหมายการเรียนที่
วางไวอยางมีประสิทธิภาพ 
   จากการศึกษาความหมายในขางตน สรุปไดวา ชุดสื่อการสอน เปนสื่อการเรียนการ
สอนอยางหนึ่งที่ผูสอนผลิตขึ้นอยางมีแบบแผน มีการจัดเรียงลําดับของเน้ือหา ขั้นตอน กิจกรรม 
อุปกรณ วิธีการใช และการวัดประเมินผลไวอยางชัดเจน จัดไวเปนชุด กลอง หรือซอง เพ่ือใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางมีแบบแผนในการพัฒนาทักษะ ความคิด จินตนาการ การปฏิบัติ เจตคติ 
สามารถศึกษาไดดวยตนเอง โดยมีครูเปนที่ปรึกษาและคอยใหคําแนะนํา เพ่ือเกิดการเรียนรูไดบรรลุ
เปาหมายที่วางไว 
  
  4.2 ประเภทของชุดสื่อการสอน 
    นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประเภทของชุดการสอนตางๆ ไวดังนี้ 
    ชัยยงค พรหมวงษ (2523: 118) ไดจําแนกชุดการสอนออกเปน 4 ประเภท 
ดังนี้ 
     1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงชวยขยายเนื้อหา
สาระการสอนแบบบรรยายใหชัดเจนขึ้น 
     2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนไดประกอบ
กิจกรรมในลักษณะศูนยการเรียน หรือแกปญหาแบบกลุม 
     3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่มุงใหผูเรียนเรียนตามอัตภาพ
ของตนเอง ซึ่งอาจจะออกมาในรูปของหนวยการสอน หรือโมดูล 
     4. ชุดการสอนทางไกล เปนชุดการสอนที่ผูสอนกับนักเรียนอยูตางถิ่นตาง
เวลากันมุงสอนใหผูเรียนศึกษาไดดวยตนเอง ในชุดการสอนประกอบดวยสื่อประเภทสิ่งพิมพ 
รายการวิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน ชุดการสอนทางไปรษณีย เชน ชุดการสอนทางไกลของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
        กาญจนา เกียรติประวตั ิ(2524: 61) ไดจําแนกประเภทของชุดการเรียนไว 2 
ประเภท คือ 
               1. ชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมกลุม สงเสริมใหผูเรียนศึกษาหาความรูดวย
ตนเองโดยใชกิจกรรมกลุม เชน ในวิธีการของศูนยการเรียน (Learning center) หรือบทเรียนโมดูล 
เม่ือออกแบบใหใชกิจกรรมกลุมเปนวิธีเรียน 
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               2. ชุดการเรียนรายบุคคล สงเสริมการเรียนดวยตนเองตามลําพัง เพ่ือพัฒนา
ความรับผิดชอบของผูเรียน และความกาวหนาในการเรียนตามความสามารถในเวลาที่แตกตางกัน 
ผูเรียนสามารถทดสอบเพื่อทราบผลความกาวหนาของตนเองไดทุกเวลา และตรวจคําตอบไดทันที 
  คณะอนุกรรมการการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 : 
250 – 251) ไดแบงประเภทของชุดการเรียนออกเปน 3 ประเภท คือ 
              1. ชุดการเรียนรูสําหรับครู เปนชุดสําหรับจัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและ
เครื่องมือสําหรับครู ซึ่งพรอมที่จะนําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการ 
และควบคุมกิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครู 
              2. ชุดการเรียนสําหรับนักเรียน เปนชุดการเรียนสําหรับจัดใหนักเรียนเรียน
ดวยตนเอง ครูมีหนาที่เพียงจัดอุปกรณและมอบชุดการเรียนให แลวคอยรับรายงานผลเปนระยะๆ 
ใหคําแนะนําเม่ือมีปญหาและประเมินผล ชุดการเรียนนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง เม่ือนักเรียนจบ
การศึกษาจากโรงเรียนไปแลวสามารถเรียนรูหรือศึกษาสิ่งตางๆ ไดดวยตนเอง 
             3. ชุดการเรียนที่ครูและนักเรียนใชรวมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมระหวางชุดแบบ
ที่ 1 และชุดแบบที่ 2 ครูเปนผูคอยดูแล และกิจกรรมบางอยางครูตองเปนผูแสดงนําใหนักเรียนดู 
และกิจกรรมบางอยางนักเรียนตองทําดวยตนเอง 
  วิชัย วงษใหญ (2525: 174 – 175) ไดแบงชุดการเรียนการสอนตามลักษณะของการใช
ออกเปน 3 ประเภท คือ 
             1. ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา ชุดการ
เรียนการสอนสําหรับครูใช คือเปนชุดการเรียนการสอนสําหรับกําหนดกิจกรรมและสื่อการเรียนให
ครูใชประกอบคําบรรยาย เพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูใหลดนอยลง และเปดโอกาสใหนักเรียน
รวมกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น ชุดการเรียนการสอนนี้จะมีเน้ือหาเพียงหนวยเดียวและใชกับ
นักเรียนทั้งชั้น 
             2. ชุดการเรียนการสอนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ชุดการเรียนการสอนนี้
มุงเนนที่ตัวผูเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกัน และอาจจัดการเรียนการสอนในรูปศูนยการเรียน ชุด
การเรียนการสอนแบบกลุมจะประกอบดวย ชุดการเรียนการสอนยอยที่มีจํานวนเทากับจํานวน
ผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น สื่อการเรียนอาจจัดอยูในรูปของการเรียนการสอนรายบุคคลหรือผูเรียน
ทั้งศูนยใชรวมกันก็ได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนการสอนแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองขอความ
ชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยในระยะเริ่มตนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลวผูเรียน
สามารถชวยเหลือซ่ึงกันและกันไดเอง ในขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถ
ซักถามครูไดเสมอ เม่ือจบการเรียนแตละศูนยแลว ผูเรียนอาจจะสนใจการเรียนเสริมเพ่ือเจาะลึกสิ่งที่
เรียนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพ่ือเปนการไมเสียเวลาที่จะตองรอคอยผูอ่ืน 
             3. ชุดการเรียนการสอนรายบุคคล เปนชุดการเรียนการสอนที่จัดระบบ
ขั้นตอน เพ่ือใหผูเรียนใชเรียนดวยตนเองตามลําดับขั้นความสามารถของแตละบุคคล เม่ือศึกษาครบ
และจะทําการทดสอบประเมินผลความกาวหนา และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไป
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ตามลําดับ เม่ือมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางผูเรียน และผูสอนพรอมที่จะใหความ
ชวยเหลือทันทีในฐานผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทาง การเรียนดวยชุดการเรียนการสอนนี้จัดเพ่ือ
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูของแตละบุคคลใหพัฒนาการเรียนรูของตนเองไปจนเต็มสุดขีด
ความสามารถ โดยไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนการสอนแบบนี้บางครั้งเรียกวา บทเรียน
โมดูล 
  วีระ ตันตระกูล และปรีชา นิพนธพิทยา (2533: 92 – 94) ไดแบงชุดการสอนไว 3 
ประเภท คือ 
          1. ชุดการสอนสําหรับครู เปนชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เพ่ือ
อํานวยความสะดวกแกครูในการสอน 
          2. ชุดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนชุดการสอนใชสําหรับการเรียนแบบ
กิจกรรมกลุมนอกจากจะใหประสบการณการเรียนรูโดยการศึกษาคนควาดวยตนเองแลวยังสงเสริม
ใหนักเรียนมีความซื่อสัตย สามัคคี เอ้ือเฟอเผื่อแผในหมูคณะ ตลอดจนเสริมสรางวินัยและ
ประชาธิปไตยในระบบกลุมดวย 
          3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนสําหรับนักเรียนใชศึกษาคนควาเปน
รายบุคคล 
  สุนันท สังขออน (2536: 191) ไดจําแนกประเภทของชุดการสอน ออกเปน 3 ประเภท 
ดังนี้ 
         1. ชุดการสอนประกอบการบรรยาย เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับครูใช
ประกอบการบรรยาย ประกอบดวยสื่อการสอนมากมายหลายชนิด เชน แผนโปรงใส 
         2. ชุดการสอนสําหรับกิจกรรมกลุม เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับนักเรียนเปน
กลุมยอยอาจใชสําหรับหองเรียนแบบศูนยการเรียนได โดยในแตละศูนยจัดใหมีชุดการเรียนครบชุด
ตามจํานวนผูเรียน ในแตละศูนยกิจกรรมนั้น 
         3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับนักเรียน ในการเรียน
เปนรายบุคคล  ผู เ รียนศึกษาดวยตนเองตามอัตราความสามารถของตนและประเมินผล
ความกาวหนาของตนเอง 
 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 94 – 95) ไดแบงประเภทของชุดการสอนเปน 3 ประเภท
ใหญๆ คือ 
         1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนสําหรับผูสอนจะใชสอนผูเรียน
เปนกลุมใหญ หรือการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหผูเรียนสวนใหญรูและเขาใจในเวลาเดียวกัน มุงใน
การขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้จะชวยใหผูสอนลดการพูดใหนอยลงและใช
สื่อการสอนที่มีความพรอมอยูในชุดการสอนในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใชอาจไดแก รูปภาพ 
แผนภูมิ สไลด ฟลมสตริป ภาพยนตร เทปบันทึกเสียง หรือกิจกรรมที่กําหนดไว เปนตน ขอสําคัญ
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คือ สื่อที่จะนํามาใชนี้ตองใหผูเรียนไดเห็นอยางชัดเจนทุกคน ชุดการสอนชนิดนี้บางคนอาจเรียกวา
ชุดการสอนสําหรับครู 
        2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนสําหรับใหผูเรียนเรียนรวมกัน
เปนกลุมเล็กๆ ประมาณ 5 – 7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชุดการสอนแตละชุด มุงที่จะฝก
ทักษะในเนื้อหาวิชาที่เรียนและใหผูเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักจะใชในการ
สอนแบบกิจกรรมกลุม เชน การสอนแบบศูนยการเรียน การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน 
       3. ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามอัตภาพ เปนชุดการสอนสําหรับ
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บานก็ได สวนมากมักจะมุงใหผูเรียนไดทําความเขาใจใน
เน้ือหาวิชาที่เรียนเพิ่มเติม ผูเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียนดวยตนเองไดดวย ชุดการสอน
ชนิดนี้อาจจะจัดในลักษณะของหนวยการสอนยอยหรือโมดูลก็ได 
  จากการศึกษาประเภทของชุดสื่อการสอน หรือชุดการสอน หรือชุดการเรียนการสอน 
จากนักการศึกษา สามารถสรุปไดวา ชุดสื่อการสอนในแตละประเภทนั้น มีความสอดคลองและมี
จุดมุงหมายเดียวกันในชุดสื่อการสอน คือ ใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง และลงมือปฏิบัติจริง ซึ่ง
สามารถแบงการศึกษาไดหลายรูปแบบ ไดแก การศึกษาเปนรายบุคคล การศึกษาเปนกลุม โดยมีครู
เปนผูใหคําปรึกษาแนะนํา และแตละชุดสื่อการสอนจะกําหนดบทบาทครู และนักเรียนแตกตางกัน
ออกไป ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดเลือกสรางชุดสื่อการสอนสําหรับนักเรียน สําหรับครูและนักเรียนใช
รวมกัน เพ่ือใหนักเรียนไดมีบทบาทในการมีสวนรวมในกิจกรรมากที่สุด เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝก
ปฏิบัติดวยตนเองจนเกิดทักษะ โดยครูมีบทบาทในการใหคําแนะนําชวยเหลือ และใหความรูควบคู
กันไปดวย 
 
  4.3 จิตวิทยาที่นํามาประยุกตใชในชดุสื่อการสอน 
  บลูม (Bloom. 1976 : 115 – 124) กลาววา การสอนที่มีประสิทธิภาพประกอบดวย
ลักษณะที่สําคัญ 4 ประการ คือ 
  1. การใหแนวทาง (Cues) คือ คําอธิบายของครูที่ทําใหนักเรียนเขาใจชัดเจนวาเม่ือ
เรียนเรื่องนั้นๆ แลว จะตองมีความสามารถอยางไร ตองทําอะไรบาง 
  2. การมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียน (Participation) เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม
ในกิจกรรมการเรียน 
  3. การเสริมแรง (Reinforcement) ทั้งการเสริมแรงภายนอก เชน สิ่งของการกลาวติชม
หรือการเสริมแรงภายในตัวนักเรียนเอง เชน ความอยากรูอยากเห็น ฯลฯ 
  4. การใหขอมูลยอนกลับและการแกไขขอบกพรอง (Feedback and Corrections) 
จะตองมีการแจงผลการเรียนและขอบกพรองใหนักเรียนทราบ 
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  เปรื่อง กุมุท (2519: 42) ไดกลาวถึงเทคนิคการเรียนรูดวยชุดการสอน ดังนี้ 
    1. สอนดวยวิธีใหผูเรียนกระทําหรือสนองตอบอยูตลอดเวลา 
    2. ทุกครั้งที่ผูเรียนตอบ ก็จะไดรับรูผลการสนองตอบของตนทันทีวาถูกหรือผิดและ
คําตอบที่ถูกเปนอยางไร 
    3. สอนใหผูเรียนสามารถเรียนได โดยพยายามทําใหเขาไดทําสิ่งที่ตองการ ใหเขาทํา
หรือตอบถูกตองเปนสวนมากหรือถูกทั้งหมด เพ่ือที่เขาจะไดไมเบื่อหนายที่จะเรียนและมีกําลังใจ
เรียน 
    4. สอนไปตามลําดับขั้นตอน ครั้งละเล็กละนอย ไมยัดเยียดครั้งละจํานวนมาก 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 119) ไดเสนอแนวความคิดซึ่งมาจากจิตวิทยาการเรียนที่
นํามาสูการผลิตชุดการสอน ดังนี้ 
    1. เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล 
    2. เพ่ือยึดผูเรียนเปนศูนยกลางดวยการใหศึกษาคนควาดวยตนเอง 
    3. มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียนของนักเรียน เพ่ือชวยการสอนของครู 
    4. มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครูเปนผูนําเปนผูมี
อิทธิพลตอนักเรียนมาก 
  สรุปไดวาการสรางชุดสื่อการสอนนั้น ตองสามารถตอบสนองความตองการทาง
จิตวิทยาดังกลาวขางตน การจัดกิจกรรมการเรียนรู โดยใชชุดสื่อการสอน สามารถนําไปใชไดอยางมี
ประสิทธิภาพ จะตองคํานึงถึงผูเรียนเปนสําคัญ และตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคล โดยเนน
ใหผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในกิจกรรมอยางแทจริง 
   
 4.4 องคประกอบชุดสื่อการสอน 
  นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดสื่อการสอน ชุดการเรียน ชุด
การเรียนการสอน ชุดการสอน ไวดังนี้ 
  กิดานันท มลิทอง (2531: 181) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไว ดังนี้  
  1. คูมือสําหรับผูสอนในการใชชุดการเรียนการสอน และสําหรับผูเรียนใชชุดการเรียน
การสอน 
  2. คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน 
  3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจัดอยูในรูปของสื่อตางๆ เชน สไลด เทป ฯลฯ 
  4. กิจกรรมการเรียน เปนการกําหนดกิจกรรมใหผูเรียนทํารายงาน หรือคนควาตอจาก
ที่เรียนไปแลว 
  5. การประเมิน เปนแบบทดสอบที่เกี่ยวของกับเนื้อหาสาระบทเรียนน้ัน 



 

 
 

64 

  ยุพิน พิพิธกุล และอรพรรณ ตันบรรจง (2531: 175 – 176) ไดกลาวถึง องคประกอบ
ของชุดการเรียนรายบุคคลไววา จะตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอยๆ แตละหนวยยอย
ประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 
  1. บัตรคําสั่ง จะชี้แจงรายละเอียดวา ผูเรียนจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนอยางไร 
  2. บัตรกิจกรรม เปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆ สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
กิจกรรม คือ หัวเรื่อง ระดับชั้น สื่อการเรียนการสอน กิจกรรมและเฉลยกิจกรรม 
  3. บัตรเน้ือหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการใหเรียน สิ่งที่ควรจะมีในบัตร
เน้ือหาก็คือ หัวเรื่อง สูตร นยิาม เปนตน 
  4. บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ทําใหผูเรียนฝกหัดทําหลังจากที่ไดทํา
บัตรกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว ในบัตรแบบฝกหัดนี้จะตองทําบัตรเฉลยไวพรอม สิ่งที่
ควรมีในแบบฝกหัดหรือบัตรงาน คือ หัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎที่ตองการใชในโจทยแบบฝกหัด ให
นักเรียนตั้งโจทยเองแลวหาคําตอบเฉลยแบบฝกหัด 
  5. บัตรทดสอบหรือบัตรปญหา เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอยแบะมี
เฉลยไวพรอม อาจทําทั้งขอทดสอบกอนเรียน (Pretest) และขอทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
  ทิศนา แขมมณี (2534: 10 – 12) กลาววา ชุดสื่อการสอนประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 
  1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรมและเนื้อหาของ
กิจกรรม 
  2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธิบายความมุงหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของ
กิจกรรม 
  3. จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น 
  4. แนวคิด เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหครู
ทราบวาตองเตรียมอะไรบาง 
  5. สื่อ เปนสวนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหครูทราบวา
ตองเตรียมอะไรบาง 
  6. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุจํานวนเวลาโดยประมาณวากิจกรรมนั้น ควรใชเวลา
เพียงใด 
  7. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม เปนสวนที่ระบุวิธีการจัดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว วิธีการจัดกิจกรรมนี้ควรจัดไวเปนขั้นตอน 
  8. ภาคผนวก ในสวนนี้คือ ตัวอยางวัสดุอุปกรณที่ใชในการจัดกิจกรรม และขอมูลอ่ืนๆ 
ที่จําเปนสําหรับครูรวมถึงเฉลยแบบทดสอบ 
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  ชาญชัย อินทรสุนานนท (2538: 42 – 43) ไดกลาวถึงสวนประกอบของ ชุดการสอน 
วา ชุดการสอนแตละชุดโดยทั่วไปจะประกอบดวย 
  1. กลองบรรจุขนาดเหมาะสมกับสื่อการเรียนการสอนทั้งหมด 
  2. สื่อการสอนและบัตรบอกชนิดสื่อเรียงตามลําดับการใช 
  3. บันทึกการสอนที่ประกอบดวย 
   3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
   3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับผูเรียน 
   3.3 เวลา จํานวนชั่วโมง  
  บุญชม ศรีสะอาด (2541: 95 – 96) ไดกลาววา ชุดการเรียนมีองคประกอบที่สําคัญ  
4 ดาน คือ 
  1. คูมือการใชชุดการเรียนการสอน เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพื่อใชผูใชชุดการเรียนการสอน
ศึกษาและปฏิบัติตามเพ่ือใหบรรลุอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน สิ่งที่ครูตอง
เตรียมกอนสอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน 
  2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําสั่งจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ขั้นตอนการเรียน 
  3. แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจสอบวา
หลังจากเรียนจากชุดการเรียนการสอนแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคที่กําหนด
ไวหรือไม 
  4. สื่อการเรียนตางๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษามีหลายชนิดประกอบกัน อาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรม หรือประเภท
โสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลดขนาด 2 x 2 นิ้ว          
ของจริง เปนตน 
  สุกิจ ศรีพรหม (2541: 68 – 72) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดสื่อการสอน
ประกอบดวยองคประกอบ 7 อยาง คือ 
  1. เน้ือหาหรือมโนทัศนที่ตองการใหผูเรียนศึกษา (Concept Focus) ชุดสื่อการสอนชุด
หนึ่งควรจะเนนใหผูเรียนศึกษาเพียงมโนทัศนหลักเรื่องเดียว 
  2. วัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เปนสิ่งที่สําคัญที่สุดที่
จะทําใหชุดสื่อการสอนนั้นประสบความสําเร็จหรือลมเหลวเปนขอความที่ระบุถึงพฤติกรรมที่คาดวา
จะใหเกิดขึ้นหลังจากการเรียนรู ควรระบุชัดเจนใหผูเรียนเขาใจอยางแจมแจง เพราะวัตถุประสงคนี้
เปนแนวทางในการทํากิจกรรมเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงค 
  3. มีกิจกรรมใหเลือกหลายๆ อยาง (Multiple – Active Methodologies) คือ
รายละเอียดของกิจกรรมที่ตองการใหนักเรียนปฏิบัติ เชน ทํางานกลุมทําการทดลองหรือใชสื่อการ
เรียนชนิดตางๆ การที่มีกิจกรรมใหนักเรียนเลือกปฏิบัติหลายๆ ทางมาจากความเชื่อที่วาไมมีวิธีใด
วิธีหนึ่งจะเหมาะที่สุดกับนักเรียนทุกคน 
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  4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมใหเลือก
หลายทางนั้นจําเปนตองมีวัสดุประกอบการเรียนหลายๆ อยาง เชน แผนภูมิภาพ หุนจําลอง เทป
บันทึกเสียง เปนตน วัสดุหรือสื่อการเรียนเปนแหลงที่จะชวยใหนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคและ
เกิดการเรียนรูในมโนทัศนที่กําหนดให 
  5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดูวานักเรียนเกิดผล
สัมฤทธิ์ในการเรียนรูจากการสอนมากนอยเพียงนอย แบบทดสอบที่ใชอาจใช 3 ลักษณะ 
   5.1 แบบทดสอบกอนเรียน (Pre – test) 
   5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self – test) 
   5.3 แบบทดสอบหลังเรียน (Post – test) 
  6. กิจกรรมสํารองหรือกิจกรรมเพ่ิมเติม (Breadth and Depth Activities) หลังจากที่
นักเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลวอาจทํากิจกรรมที่เสนอแนะเพิ่มเติมตามความสนใจ 
  7. คําชี้แจงวิธีใชชุดสื่อการสอน (Instruction) เน่ืองจากชุดสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นเพ่ือให
นักเรียนเรียนดวยตนเอง คําชี้แจงวิธีใชชุดสื่อการสอนจึงจําเปนตองบอกรายละเอียดของวิธีใชชุดสื่อ
การสอนที่ทําใหนักเรียนสามารถเขาใจและเรียนไดดวยตนเอง   
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542 : 95 – 97) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญๆ ภายในชุด
การสอนสามารถจําแนกออกเปน 4 สวนดวยกัน คือ 
  1. คูมือครู เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับผูสอนหรือผูเรียนตามแตชนิดของกิจกรรม 
ภายในคูมือจะช้ีแจงถึงวิธีการใชชุดการเรยีนการสอนเอาไวอยางละเอยีด อาจจะทําเปนรูปเลมหรือ
แผนพับก็ได 
  2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหผูเรียนดําเนินการเรียนหรือ
ประกอบดวยแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กาํหนดไว บัตรคําสั่งจะมีอยูในชุดการสอนแบบกลุม และ
รายบุคคล ซึ่งประกอบดวย 
   2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
   2.2 คําสั่งใหผูเรียนดําเนินกิจกรรม 
   2.3 การสรุปบทเรียน 
  3 เน้ือหาสาระ และสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อการเรียนการสอนตางๆ อาจจะ
ประกอบดวยบทเรียนโปรแกรม สไลด เทปบันทึกเสยีง ฟลมสตริป แผนภาพโปรงใส วัสดุ กราฟก 
หุนจําลอง ของตัวอยาง รูปภาพ เปนตน ผูเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ ทีบ่รรจุในชุดการสอน
ตามบัตรคําทีก่ําหนดไวให 
  4. แบบประเมินผล ผูเรียนจะทําการประเมินผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน
แบบประเมินผลที่อยูในชุดการสอนอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคําในชองวางเลือกคําตอบทีถู่กจับคู 
ดูผลการทดลอง หรือใหทํากิจกรรม เปนตน 
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   สวนประกอบขางตนน้ี จะบรรจุในกลองหรือซอง จัดเอาไวเปนหมวดหมู เพ่ือ
สะดวกแกการใช นิยมแยกออกเปนสวนตางๆ ดังนี้ 
   1. กลอง 
   2. สื่อการสอนและบตัรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช 
   3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังนี้ 
    3.1 รายละเอยีดเกี่ยวกับวชิาและหนวยการสอน 
    3.2 รายละเอยีดเกี่ยวกับผูเรียน 
    3.3 เวลา จํานวนชัว่โมง 
    3.4 วัตถุประสงคทั่วไป 
    3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
    3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ 
    3.7 กิจกรรมและสื่อการสอนประกอบวธิีสอน 
    3.8 การประเมินผล วัดผล การทดสอบกอนและหลังเรยีน 
   4. อุปกรณประกอบอ่ืนๆ  
 
 จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาหลายๆ ทาน ขางตน ขององคประกอบของชุดสื่อ
การสอน หรือชุดการสอน มีลักษณะที่คลายคลึงกัน ประกอบดวย คูมือในการใชชุดสื่อการสอน คํา
ชี้แจง เน้ือหา กิจกรรมการสอน สื่อการสอน และแบบประเมินทายกิจกรรม สําหรับงานวิจัยในครั้งน้ี 
ผูวิจัยไดกําหนดองคประกอบของชุดสื่อการสอน โดยไดเพ่ิมและลดองคประกอบบางสวน เพ่ือความ
เหมาะสมของผูเรียนในการปฏิบัติชุดสื่อการสอนดังน้ี ชื่อชุดสื่อการสอน คําชี้แจง (รายละเอียดของ
วิธีการใชชุดสื่อการสอน) จุดประสงคการเรียนรู (สิ่งที่ใหเกิดขึ้นหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษาชุดสื่อการ
สอน) เวลาที่ใช (กําหนดระยะเวลาที่ใชในการทํากิจกรรมทั้งหมด) สื่อ (วัสดุ อุปกรณในการทํา
กิจกรรม) เน้ือหา (ความรูที่ใหกับผูเรียน) กิจกรรม (นักเรียนลงมือปฏิบัติ หรือฝกทักษะระหวาง
เรียน) การประเมินทายกิจกรรม (แบบทดสอบความรู ทักษะการปฏิบัติ เจตคติ และความพึงพอใจ
หลังการใชชุดสื่อการสอน) ขอเสนอแนะ (แนวทางในการแกไขปรับปรุงและเชื่อมโยงในการพัฒนาสิ่ง
อ่ืนตอไป) 
 
 4.5 ข้ันตอนการสรางชุดสื่อการสอน 
  วิชัย วงษใหญ (2525: 189 – 192) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการสอนไว          
10 ขั้นตอน คือ  
  1. ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวาสิ่งที่เราจะนํามาเปนชุดการสอน
นั้นจะมุงเนนใหเกิดหลักการของการเรียนรูอะไรบางใหกับผูเรียน นําวิชาที่ไดทําการศึกษาวิเคราะห
แลวมาแบงเปนหนวยของการเรียนการสอน ในแตละหนวยนั้นจะมีหัวเรื่องยอยๆ รวมอยูอีกที่เรา
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จะตองศึกษาพิจารณาใหละเอียดชัดเจนเพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืนๆ อันจะสรางความ
สับสนใหกับผูเรียนได และควรคํานึงถึงการแบงหนวยการเรียนการสอนของแตละวิชานั้น ควรจะ
เรียงลําดับขั้นตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนสิ่งจําเปนที่ผูเรียนจะตองเรียนรูกอน อัน
เปนพ้ืนฐานตามขั้นตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติของวิชานั้น 
  2. เม่ือศึกษาเนื้อหาสาระและแบงหนวยการเรียนการสอนไดแลวจะตองพิจารณา
ตัดสินใจอีกครั้งวา จะทําชุดการสอนแบบใดโดยคํานึงถึงขอกําหนดวา ผูเรียนคือใคร (Who is 
learner) จะใหอะไรกับผูเรียน (Give what Condition) จะทํากิจกรรมอยางไร(Does what Activities) 
และจะทําไดอยางไร (How well Criterion) สิ่งเหลานี้จะเปนเกณฑในการกําหนดการเรียน 
  3. กําหนดการเรียนการสอนโดยประมาณเนื้อหาสาระที่เราจะสามารถถายทอดความรู
แกนักเรียน หาสื่อการเรียนไดงาย พยายามศึกษาวิเคราะหใหละเอียดอีกครั้งหน่ึงวาหนวยการเรียน
การสอนนั้นมีหลักการหรือความคิดรวบยอดอะไร และมีหัวขอเร่ืองยอยๆ อะไรอีกบาง รวมกันอยูใน
หนวยนี้ แตละหัวเร่ืองยอยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการยอยๆ อะไรอีกบางที่จะตองศึกษา
พยายามดึงเอาแกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 
  4. กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดที่เรากําหนดขึ้นจะตองสอดคลองกับ
หนวยและหัวเร่ือง โดยสรุปแนวความคิดสาระและหลักเกณฑที่สําคัญ เพ่ือเปนแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกัน เพราะความคิดรวบยอดเปนเรื่องของความเขาใจอันเกิดจาก
ประสาทสัมผัสกับสิ่งแวดลอม เพ่ือตีความหมายออกมาเปนพฤติกรรมทางสมองแลวนําสิ่งใหมไป
เชื่อมโยงกันกับประสบการณเดิม เกิดเปนความคิดรวบยอดฝงอยูในความทรงจํา มนุษยตองมี
ประสบการณตางๆ พอสมควรจึงจะสรุปแกนแทของการเรียนรู เกิดเปนความคิดรวบยอดได 
  5. จุดประสงคการเรียน การกําหนดจุดประสงคการเรียนจะตองใหสอดคลองกับ
ความคิดรวบยอด โดยกําหนดเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งหมายถึงความสามารถของผูเรียนที่
แสดงออกมาใหเห็นไดภายหลังการเรียนการสอนบทเรียนแตละเรื่องจบไปแลวโดยผูสอนสามารถวัด
ได จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมนี้ถาผูสอนกําหนดหรือระบุใหชัดเจนมากเทาใดก็ยิ่งมีทางประสบ
ความสําเร็จในการสอนมากเทานั้น ดังน้ัน จึงควรใชเวลาตรวจสอบจุดประสงคการเรียนแตละหัวขอ
ใหถูกตอง และครอบคลุมเน้ือหาสาระของการเรียนรู 
  6. การวิเคราะหงาน คือ การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะหงาน
เพ่ือหากิจกรรมการเรียนการสอน แลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมถูกตอง
สอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไวแตละขอ 
  7. เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน ภายหลังจากที่เรานําจุดประสงคการเรียนแตละขอมา
ทําการวิเคราะหงาน และเรียงลําดับกิจกรรมของแตละขอเพ่ือใหเกิดการประสานกลมกลืนของการ
เรียนการสอนจะตองนํากิจกรรมการเรียนของแตละขอที่ทําการวิเคราะหงาน และเรียงลําดับกิจกรรม
ไวทั้งหมด นํามาหลอมรวมเปนกิจกรรมการเรียนขั้นที่สมบูรณที่สุด เพ่ือไมใหเกิดการซ้ําซอนในการ
เรียนโดยคํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียน (Entering Behavior) วิธีดําเนินการสอน 
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(Instructional Procedures) ตลอดจนการติดตามผลและประเมินผลพฤติกรรมที่ผูเรียนแสดงออกมา
เม่ือมีการเรียนการสอนแลว (Performance Assessment) 
  8. สื่อการเรียน คือ วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองกระทํา
เพ่ือเปนแนวทางในการเรียนรู ซึ่งครูจะตองจัดทําขึ้นและจัดหาไวเรียบรอย ถาสื่อการเรียนเปนของที่
ใหญโตหรือมีคุณคาที่จะตองจัดเตรียมมากอนจะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครูเกี่ยวกับการใช
ชุดการสอนวาจะใหจัดหาได ณ ที่ใด เชน เครื่องฉายสไลด เครื่องบันทึกเสียง และพวกสิ่งที่เก็บไว
ไมไดทนทานเพราะเกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 
  9. การประเมิน คือ การตรวจสอบดูวา หลังจากการเรียนการสอนแลวไดมีการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่จุดประสงคการเรียนกําหนดไวหรือไม การประเมินผลน้ีจะใชวิธีใดก็ตาม 
แตจะตองสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนที่เราตั้งไว ถาการประเมินผลไมตรงตามจุดมุงหมายที่ตั้ง
ไวเม่ือใด ความยุติธรรมก็จะไมเกิดขึ้นกับผูเรียน และไมตรงเปาหมายที่กําหนดไวดวย การเรียนรูใน
สิ่งนั้นจะไมเกิดขึ้น ชุดการสอนที่สรางขึ้นมาเปนการเสียเวลาและไมมีคุณคา 
  10. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ เม่ือพิจารณาถึงรูปแบบของชุดการ
สอนวาจะผลิตออกมาในขนาดเทาใดและรูปแบบของชุดการสอนจะออกมาเปนแฟมหรือกลองสุด
แลวแตความสะดวกในการใช การเก็บรักษาและความสวยงาม การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน
เพ่ือปรับปรุงใหเหมาะสมควรนําไปทดลองใชกับกลุมเล็กๆ ดูกอน และเม่ือตรวจสอบหาขอบกพรอง
พรอมกับแกไขปรับปรุงอยางดีแลว จึงนําไปทดลองกับเด็กทั้งชั้นหรือกลุมใหญ โดยกําหนดขั้นตอน
ไวดังนี้ 
      1. ชุดการสอนนี้ตองการความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 
      2. การนําเขาสูบทเรียนของชุดการสอนี้เหมาะสมหรือไม 
      3. การประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน มีความสับสนวุนวายกับผูเรียนและ
ดําเนินไปตามขั้นตอนที่กําหนดไวหรือไม 
      4. การสรุปผลการเรียนสอนเพื่อเปนแนวทางไปสูความคิดรวบยอดหรือหลักสําคัญ
ของการเรียนรูในหนวยนั้นๆ ดีหรือไม หรือจะตองตรวจปรับเพ่ิมเติมอยางไร 
      5. การประเมินผลหลังการเรียนเพ่ือตรวจสอบดูวาพฤติกรรมการเรียนรูที่
เปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นน้ัน ใหความเชื่อม่ันไดมากนอยแคไหนกับผูเรียน 
  นอกจากนี้ การใชชุดการเรียนจะประสบผลสําเร็จก็ตอเม่ือ ไดมีการจัดสภาพแวดลอม
ของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูดังกลาวตอไปน้ี 
       1. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
      2. ใหนักเรียนมีโอกาสทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียนการสอน 
      3. มีการเสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสําเร็จอยางถูกจุด 
      4. คอยชี้แนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรียนรูตามทิศทางที่ครูไดวิเคราะห และ
กําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
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  รุงทิวา จักรกร (2527: 86 – 87) ไดแบงขั้นตอนของการผลิตชุดการสอนไวดังนี้ 
      1. การกําหนดเรื่องเพ่ือทําชุดการสอน อาจกําหนดเรื่องในหลักสูตร หรือกําหนด
เรื่องขึ้นใหมตามความเหมาะสมก็ได การจะจัดแบงเร่ืองยอยอยางไร ขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหา
และการใชชุดการสอนนั้น และในการจัดแบงเน้ือเรื่องเพื่อทําชุดการสอนในแตละระดับยอมไม
เหมือนกัน 
      2. จัดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ แลวแตความตองการและความเหมาะสม 
      3. จัดเปนหนวยการสอน จะแบงกี่หนวย หนวยหนึ่งๆ ควรใชเวลานานเทาใด ใช
เวลาเรียนเปนคาบหรือสัปดาห ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียน ทั้งนี้โดยคํานึงถึง
หลักจิตวิทยาพัฒนาการของผูเรียน 
      4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนเปนหัวขอยอยๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียนรู
แตละหนวย ประกอบดวยประสบการณในการเรียนรูอะไรบาง ก็กําหนดหัวขอแตละหนวยนั้นขึ้น 
      5. กําหนดความคิดรวบยอด (Concept) หรือหลักการ (Principle) ตองกําหนดให
ชัดเจนวาจะใหผูเรียนมีความคิดรวบยอดหรือหลักการอะไร ถาผูสอนยังไมชัดเจนวาจะเกิดอะไรใน
การเรียนรู การกําหนดจุดประสงคก็จะไมชัดเจน ฉะนั้น การพิจารณากําหนดความคิดรวบยอดหรือ
หลักการใหชัดเจนจึงเปนสิ่งสําคัญ 
      6. การกําหนดจุดประสงคในการสอน ซึ่งหมายถึง จุดประสงคทั่วไปและจุดประสงค
เชิงพฤติกรรม มีเกณฑตัดสินผลสัมฤทธิ์ของการเรียนรูใหชัดเจน 
      7. การวิเคราะหงานโดยการนําเอาจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะห
กิจกรรมวา ควรจะทําอะไรกอนหลัง แลวจึงจัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมสอดคลองกับ
จุดประสงคที่วางไว 
      8. จัดลําดับกิจกรรมนักเรียน หลังจากพิจารณาจุดประสงคแตละขอวาจะจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางไรจึงจะบรรลุจุดประสงคที่กําหนด นอกจากนั้นจะตองพิจารณากิจกรรมพิเศษตางๆ 
ที่จะเสริมสรางความสนใจและความสามารถของผูเรียนดวย 
      9. กําหนดแบบประเมินผล ครูตองพิจารณาวิธีการในการประเมินผลจะใชวิธีอยางไร 
จึงจะประเมินผลไดอยางแนนอนตามจุดประสงคที่กําหนด 
     10. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพิจารณาจากขอ 7 เม่ือทราบวาจะใชสื่อการสอน
อะไรแลว ก็จัดหาและผลิตเพ่ือใหไดความตองการ จัดเปนหมวดหมูเพ่ือความสะดวกแกการใช 
     11. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสรางเสร็จเรียบรอยแลวโดยทดลองใชเพ่ือ
ปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง 
     12. ในกรณีชุดการสอนแบบกลุมจําเปนตองมีกิจกรรมสํารอง ซึ่งกิจกรราสํารอง
จะตองเตรียมไวเสริมความรูสําหรับเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุมที่ทํากิจกรรมเสริมกอนจะไดมีกิจกรรม
ทํา เพ่ือเปนการสงเสริมการเรียนรูไดกวางและลึกซึ้ง ไมเบื่อหนาย ซึ่งมีผลดีจะทําใหไมมีปญหาทาง
วินัยในชั้นเรียนขึ้นดวยกิจกรรมสํารอง เปนกิจกรรมสํารองที่มีเน้ือหาสาระสอดคลองกับเรื่องที่เรียน 
แตกิจกรรมอาจจะมีความลึกซึ้งยั่วยุตอการเรียนใหอยากทํากิจกรรม 
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  13. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนพรอมทั้งเฉลย 
  14. ขนาดรูปแบบของชุดการสอน ชุดการสอนที่ดีควรมีขนาดมาตรฐาน เพ่ือความ
สะดวกในการใชและความเปนระเบียบเรียบรอยในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานประโยชน และ
ประหยัด สะดวก และคงทนถาวร พรอมทั้งความสวยงาม 
  15. ใชชุดการสอน ใชตามประเภทและจุดประสงคที่ทําขึ้น นอกจากนี้จะตองใชให
เปนไปตามขอกําหนดตางๆ ที่วางไวเกี่ยวกับการใชชุดการสอนนั้นๆ ดวย ชุดการสอนจะมีทั้งคูมือ
ครูและวิธีการที่ผูเรียนจะตองปฏิบัติในเม่ือใชชุดการสอน 
 วิททิชและชุลเลอร (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528: 294; อางอิงจาก Wittich; & Schuller. 
1973: 636 – 640) ไดเสนอขั้นตอนในการพัฒนาชุดการสอนออกเปน 9 ขั้น โดยแบงออกเปน 3 
ระยะ คือ 
  1. ระยะแรก : เปนระยะการกําหนด ซึ่งประกอบดวย 3 ขั้น คือ 
   1.1 กําหนดปญหา เปนการวิเคราะหความตองการอยางเดนชัด 
   1.2 วิเคราะหสภาพแวดลอมที่เปนอยูในขณะนั้น 
   1.3 จัดระเบียบการจัดการเปนการกําหนดบทบาทของบุคคลตางๆ วาใครจะทํา
อะไร 
  2. ระยะที่ 3 : เปนระยะการพัฒนา จะดําเนินการดังนี้ 
   2.1 กําหนดวัตถุประสงค 
   2.2 กําหนดวิธีการ 
   2.3 สรางแบบ คือ ประกอบแบบชุดการสอนทุกสวน 
  3. ระยะที่ 3 : เปนระยะการประเมิน จะดําเนินการดังนี้ 
   3.1 ทดสอบแบบ คือ นําชุดการสอนไปทดลอง 
   3.2 วิเคราะหผลการทดสอบ 
   3.3 นําไปใชหรือพัฒนาปรับปรุงตอไป 
  4. กําหนดหลักการและความคิดรวบยอด หลักการและความคิดรวบยอดที่กําหนดขึ้น
จะตองสอดคลองกับหนวยและหัวเรื่องโดยสรุปรวมความคิด สระและหลักเกณฑที่สําคัญไว เพ่ือเปน
แนวทางจัดเนื้อหามาสอนใหสอดคลองกัน 
  5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกับหัวขอเร่ือง โดยเขียนวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมที่ตองมีเกณฑการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไวทุกครั้ง 
  6. กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะเปนแนว
ทางเลือกและผลิตสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบัติ เชน 
การอานบัตรคําสั่ง ตอบคําถาม เขียนภาพ การเลนเกม การทําการทดลองทางวิทยาศาสตร ฯลฯ 
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  7. การกําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินใหตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดย
ใชแบบทดสอบอิงเกณฑ เพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากเรียนชุดการสอนแบบศูนยการเรียนแลว
ผูเรียนไดเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามวัตถุประสงคหรือไม 
  8. เลือกและผลิตสื่อการสอนและวัสดุอุปกรณ และวิธีการที่ครูใชถือเปนสื่อการสอน
ทั้งสิ้น เม่ือผลิตสื่อการสอนแตละหัวขอเร่ืองแลวก็จัดสื่อการเรียนการสอนเหลานั้นไวเปนหมวดหมูใน
กลองที่เตรียมไว เพ่ือนําไปทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่ตั้งไว 
  9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เพ่ือเปนการประกันวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพ ในการสอนผูสรางจําตองกําหนดเกณฑขึ้น โดยคํานึงถึงหลักการวาการเรียนรูเปน
กระบวนการเพื่อชวยใหการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียนบรรลุผล 
  10. การใชชุดการสอน เปนขั้นตอนชุดการสอนไปใช ซึ่งจําเปนตองมีการตรวจสอบและ
ปรับปรุงตลอดเวลา 
  เสาวณีย สิกขาบัณฑิต (2528: 293) ไดกลาวถึงการสรางชุดการสอน  ดังนี้ 
  1. วิเคราะหและกําหนดความตองการ 
  2. กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค 
  3. ออกแบบองคประกอบของระบบ 
  4. วิเคราะหแหลงทรัพยากรที่ตองการ ทั้งทรัพยากรที่มีอยูและขอจํากัด (Resources 
and Constraints) 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2533 : 495) ไดเสนอขั้นตอนในการสรางชุดการ
เรียนการสอนไวดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 วิเคราะหเน้ือหา ไดแก การกําหนดหนวย หัวเรื่อง และมโนมติ 
    ขั้นที่ 2 การวางแผน วางแผนไวลวงหนา กําหนดรายละเอียด 
    ขั้นที่ 3 การผลิตสื่อการเรียน เปนการผลิตสื่อประเภทตางๆ ที่กําหนดไวในแผน 
    ขั้นที่ 4 หาประสิทธิภาพ เปนการประเมินคุณภาพของชุดการเรียนการสอน 
โดยนําไปทดลองใช ปรับปรุงใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 
  จากการศึกษาขั้นตอนในการสรางชุดสื่อการสอนจากนักการศึกษาหลายทาน ผูวิจัย
ประมวลเปนขั้นตอนในการสรางชุดสื่อการสอนรูศิลปะเรื่องการทําหัวโขนหนุมานได 3 ขั้นตอน คือ  
  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพื้นฐาน เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน หลักสูตร 
เน้ือหา สาระการเรียนรูศิลปะ (นาฏศิลปและทัศนศิลป) ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรตามบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย
ประถม) ขั้นตอนการทําหัวโขน เปนตน  
  ขั้นตอนที่ 2 การสรางชุดสื่อการสอนเปนขั้นตอนการสรางชุดสื่อการสอนประกอบดวย 
คูมือการใชชุดสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และใบงาน ใบความรู แบบฝกหัดทักษะ และการวัด
ประเมินผล  
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  ขั้นตอนที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนระหวางประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลัพธ (E1 / E2) และการหาความพึงพอใจ หลังการใชชุดสื่อการสอนการทํา
หัวโขนหนุมาน 
 
  4.6 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน 
   4.6.1 ความสําคัญและความจําเปนของการหาประสิทธิภาพของชุดสื่อ           
การสอน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 490 – 491) กลาววาในการผลิตระบบการดําเนินงานทุก
ประเภทจําเปนตองมีการตรวจสอบระบบนั้น เพ่ือเปนประกันวาจะมีประสิทธิภาพตามที่มุงหวัง การ
ทดสอบประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนมีความจําเปนดวยเหตุผลหลายประการ คือ 
            1. สําหรับหนวยงานผลิตชุดสื่อการสอน เปนการประกันคุณภาพวาอยูในขั้นสูง 
เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 
            2. สําหรับผูใชชุดสื่อการสอน ชุดสื่อการสอนจะทําหนาที่สอนโดยที่ชวยสราง
สภาพการเรียนรูใหผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มุงหวัง บางครั้งตองชวยครูสอน บางครั้งตอง
สอนแทนครู (อาทิในโรงเรียนครูคนเดียว) ดังน้ัน กอนนําชุดสื่อการสอนไปใช ครูจึงควรมั่นใจวาชุด
สื่อการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูจริง การทดสอบประสิทธิภาพ
ตามลําดับขั้นจะชวยใหเราไดชุดสื่อการสอนที่มีคุณคาทางการสอนจริงตามเกณฑที่กําหนดไว 
            3. สําหรับผูผลิตชุดสื่อการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทําใหผูผลิตม่ันใจ
ไดวาเนื้อหาสาระที่บรรจุลงในชุดสื่อการสอนเหมาะสมงายตอการเขาใจ อันจะชวยใหผูผลิตมีความ
ชํานาญสูงขึ้น เปนการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมตนแบบ 
  อธิพร ศรียมก (2525: 246 – 252) กลาวถึงความสําคัญที่จะตองหาประสิทธิภาพของ
ชุดสื่อการสอนไวดังนี้ 
            1. เพ่ือความมั่นใจวาชุดสื่อการสอนที่สรางขึ้นมีคุณคา 
            2. เพ่ือความแนใจวาชุดสื่อการสอนนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ
วัตถุประสงคไดอยางแทจริง 
            3.  ถาจะผลิตชุดสื่ อการสอนออกมาเปนจํานวนมาก  การทดสอบหา
ประสิทธิภาพจะเปนหลักประกันวาเมื่อผลิตออกมาแลวจะใชไดผล มิฉะนั้นจะเสียเงิน เสียแรง และ
เสียเวลา เพราะผลิตออกมาแลวใชประโยชนไมไดเลย 
   ฉลองชัย สุรวัฒนบูรณ (2528: 213) กลาววา ชุดสื่อการสอนที่ผลิตไดนั้นจําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองนําไปทดสอบหาประสิทธิภาพเพื่อเปนหลักประกันไววา เปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิผล
ในการเรียนการสอน การทดสอบประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน ตรงกับภาษาอังกฤษวา 
“Developmental Testing” (การตรวจสอบพัฒนาการเพื่อใหงานดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ) 
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หมายถึง การนําเอาชุดสื่อการสอนไปทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง 
(Trial Run) นําผลที่ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 
  การทดลองใช หมายถึง การนําชุดสื่อการสอนที่ผลิตขึ้นเปนตนแบบ (Prototype) ไป
ทดลองใชตามขั้นตอนที่กําหนดไวในแตละระบบ เพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนให
เทาเกณฑที่กําหนดไว 
  การทดลองสอนจริง หมายถึง การนําชุดสื่อการสอนที่ไดทดลองใชและปรับปรุงทุก
หนวยในแตละวิชาไปสอนจริง ในชั้นเรียนหรือในสถานการณการเรียนที่แทจริงเปนเวลา 1 ภาค
การศึกษาเปนอยางนอย 
  บุญชม ศรีสะอาด (2533: 23) กลาวถึง การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอนวาเปนการ
ประเมินผลสื่อการสอนวาสื่อการสอนมีคุณภาพ และมีคุณคาหรือไม ในระดับใด 
  ฐิติทร ทองสุข (2541: 22) กลาววา การหารประสิทธิภาพของชุดการสอน เปน
กระบวนการตรวจสอบ และพิจารณาคุณคาของสื่ออยางมีระบบกอนนําสื่อไปใชในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพตอไป 
  จากขางตน สรุปไดวา การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน หรือชุดการสอน เปน
การประเมินผลและพิจารณาคุณภาพของสื่อน้ันๆ วามีคุณคาหรือไม ในระดับใด โดยนําชุดสื่อการ
สอนมาทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแลวนําไปสอนจริง (Trial Ran) เม่ือมีคุณภาพก็สามารถนํา
สื่อน้ันไปใชในกระบวนการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพตอไป 
 
  4.6.2 วิธีการหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 494) กลาววา การทดลองหาประสิทธิภาพของสื่อจะตองนํา
สื่อไปทดลองใช (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองสอนจริง (Trial Run) เพ่ือนําผลที่
ไดมาปรับปรุงแกไขเสร็จแลวจึงดําเนินการผลิตเปนจํานวนมาก หรือใชสอนในชั้นเรียนไดตามปกติ
ได การทดลองมีขั้นตอนดังนี้ 
        1. สําหรับทดลองแบบเดี่ยว (1: 1) เปนการทดลอง ครู 1 คน ตอเด็ก 1 คน ให
ทดลองกับเด็กออนเสียกอน ทําการปรับปรุงแลวนําไปทดลองกับเด็กปานกลาง และนําไปทดลองกับ
เด็กเกง อยางไรก็ตามหากเวลาไมอํานวยและสภาพการณไมเหมาะสมก็ใหทดลองกับเด็กออนหรือ
ปานกลาง 
        2. สําหรับการทดลองแบบกลุม (1: 10) เปนการทดลองที่ครู 1 คน ตอเด็ก 6 – 12 
คน โดยใหเด็กคละกันทั้งเกง ปานกลาง และออน หามทดลองกับเด็กออนลวนหรือเกงลวน เวลา
ทดลองจะตองจับเวลาดวยวากิจกรรมแตละกลุมใชเวลาเทาไร 
        3. สําหรับการทดลองภาคสนามหรือกลุมใหญ (1: 100) เปนการทดลองที่ครู 1 คน 
กับเด็กทั้งชั้น 30 – 40 คน (หรือ 100 คน สําหรับชุดการสอนรายบุคคล) ชั้นที่เลือกมาทดลองจะตอง
มีนักเรียนคละกันทั้งเกงและออน ไมควรเลือกหองเรียนที่มีเด็กเกงหรือเด็กออนลวน 
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   หลังการทดลอง คํานวณหาประสิทธิภาพแลวปรับปรุงแกไข ผลลัพธที่ได ควรจะ
ใกลเคียงกับเกณฑที่ตั้งไว ต่ํากวาเกณฑไดไมเกิน 2.5%  
 
   ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2533: 129 – 130) กลาวถึงการหาประสิทธิภาพของสื่อทําได 2 
วิธี คือ 
      1. ประเมินโดยอาศัยเกณฑ การประเมินชุดสื่อการสอนนั้น เปนการตรวจสอบหรือ
ประเมินประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนที่นิยมประเมินจะเปนชุดสื่อการสอนการสอนสําหรับกลุม
กิจกรรม หรือชุดการสอนที่ใชในศูนยการเรียน โดยใชเกณฑมาตรฐาน 90/90 เปนเกณฑการ
ประเมิน สําหรับเน้ือหาประเภทความรู ความจํา และใชเกณฑมาตรฐาน 80/80 สําหรับเน้ือหาที่เปน
ทักษะ ความหมายของตัวเลข เกณฑมาตรฐานดังกลาวมีความหมายดังน้ี 80 ตัวแรก หมายถึง          
คารอยละของประสิทธิภาพในดานกระบวนการของชุดการสอน ซึ่งประกอบดวยผลของการปฏิบัติ
ภารกิจตางๆ เชน งานและแบบฝกของผูเรียน โดยนําคะแนนที่ไดจากการวัดผลภารกิจทั้งหลายทั้ง
รายบุคคลและกลุมยอยทุกชิ้นมารวมกัน แลวคํานวณหาคารอยละเฉลี่ย สวน 80 ตัวหลังน้ัน 
หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน (Post – Test) ของผูเรียนทุกคน นํามาคํานวณหาคา
รอยละเฉลี่ยก็จะไดคาทั้งสอง เพ่ือนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานตอไป 
      2. ประเมินโดยไมตองตั้งเกณฑไวลวงหนา เปนการประเมินประสิทธิภาพของสื่อ
ดวยการเปรียบเทียบผลการสอนของผูเรียนภายหลังจากที่เรียนจากสื่อน้ันแลว (Post – Test) วาสูง
กวาผลการสอบกอนเรียน (Pre – Test) อยางมีนัยสําคัญหรือไม หากผลการเปรียบเทียบพบวา
ผูเรียนไดคะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญก็แสดงวา สื่อน้ันมี
ประสิทธิภาพ 
  วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใชพัฒนาการเรียนรู เชน ชุดการสอน แบบฝก แผนการสอน 
แบบเรียนสําเร็จรูป หรือกิจกรรมการเรียนรูใหม ที่ผูสอนพัฒนาขึ้น ควรมีความถูกตองดานเนื้อหา 
เที่ยงตรง และครอบคลุมเนื้อหาตามจุดมุงหมายของหลักสูตร ตลอดจนภาษา ถอยคํา รูปภาพ และ
ขั้นตอนที่กําหนดขึ้นควรเหมาะสมกับนักเรียนดวย (กองวิจัยทางการศึกษา. 2545: 81) ซึ่งผูสอน
สามารถหาประสิทธิภาพของเครื่องมือไดโดยใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ หรือใชการวิเคราะหคะแนน 
หรือจะใชทั้งสองวิธีก็ไดเชนกัน 
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    การหาเกณฑประสิทธิภาพของสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรู โดยการวิเคราะห
คะแนนใชสูตรคํานวณ ดังนี้ 
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เม่ือ   E1    คือ  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดสื่อการสอนคิด 

    เปนรอยละจากการทําแบบฝกหัด และ/หรือกิจกรรมการ 
 ประกอบการเรียนระหวางเรียน 

   ∑X คือ คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัด และ/หรือการประกอบ 
   กิจกรรมการเรียนระหวางเรียน 
   A คือ คะแนนเต็มของแบบฝกหัด และ/หรือกิจกรรมการเรียน 
   N คือ จํานวนผูเรียน 
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เม่ือ   E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียน 

    หลังจากการเรียนดวยชุดสือ่การสอน) คิดเปนรอยละจากการทํา 
    แบบทดสอบหลังเรียน และ/หรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

    ∑F คือ คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน   
    และ/หรือการประกอบกิจกรรมหลังเรียน 

   B คือ คะแนนเต็มของการสอบหลังเรียน และ/หรือกิจกรรมหลังเรียน 
   N คือ จํานวนผูเรียน 
 

    การกําหนดเกณฑที่ยอมรับวาสื่อหรือนวัตกรรมการเรียนรูมีประสิทธิภาพ คือ 
ดานความรู ความจํา E1/ E2 มีคา 80/80 ขึ้นไป ดานทักษะปฏิบัติ E1/ E2 มีคา 70/70 ขึ้นไป โดยที่
คา E1/ E2 ตองไมแตกตางกันเกินกวารอยละ 5 
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    บุญชม ศรีสะอาด (2546: 153) กลาววา เม่ือครูทําการพัฒนาสื่อการเรียน          
การสอน หรือวิธีสอน หรือนวัตกรรม จําเปนอยางยิ่งที่จะตองทําการทดลองใช และหาประสิทธิภาพ
ของสิ่งที่พัฒนา เพ่ือที่จะม่ันใจในการที่จะนําไปใชตอไป การหาประสิทธิภาพนิยมใชเกณฑ 80/80 
ซึ่งมีวิธีการ 2 แนวทาง ดังนี้ 
    (1) แนวที่ 1 พิจารณาจากผูเรียนจํานวนมาก (รอยละ 80) สามารถบรรลุผล         
ในระดับสูง (รอยละ 80) กรณีนี้ เปนนวัตกรรมสั้นๆ ใชเวลานอย เน้ือหาที่สอนมีเร่ืองเดียว เชน ชุด
การสอน 1 บท 1 ชั่วโมง เปนตน เกณฑ 80/80 หมายถึง มีไมต่ํากวา 80% ของผูเรียนที่ทําไดไมตํา
กวา 80% ของคะแนนเต็ม ตัวอยางเชนการทดลองสอนโดยใชชุดการสอนที่ครูไดสรางขึ้น ซึ่งผลของ
การสอนวัดหลังจากการทดลองสอน พบวา จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน ผูที่สอบได 8 คะแนนจนถึง 
10 คะแนน เปนผูที่สอบไดไมต่ํากวา 80% ซึ่งจะเห็นวามี 4 คน คือ ก ข ค และ ง จากทั้งหมด 5 คน 
นั่นคือ มีถึง 80% ของผูเรียนทั้งหมดที่สอบไดไมต่ํากวา 80% แสดงวาชุดการสอนที่สรางขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 เหตุผลเบื้องหลังการกําหนดเกณฑ 80/80 ก็คือ การที่สิ่งที่ครูผูวิจัย
สรางขึ้น สามารถชวยใหผูเรียนตั้งแตรอยละ 80 ขึ้นไป บรรลุผลไดถึงระดับรอยละ 80 ของคะแนน
เต็ม ยอมชี้ถึงการมีประสิทธิภาพสูง 
    (2) แนวที่ 2 พิจารณาจากผลระหวางดําเนินการและผลเมื่อสิ้นสุดการ
ดําเนินการ โดยเฉลี่ยอยูในระดับสูง (เชน รอยละ 80) กรณีนี้ ใชการสอนหลายครั้ง มีเน้ือหาสาระ
มาก (เชน 3 บทขึ้นไป) มีการวัดผลระหวางเรียน (Formative) หลายครั้งเกณฑ 80/80 มีความหมาย
ดังนี้ 80 ตัวแรก เปนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 80 ตัวหลัง เปนประสิทธิภาพของผล
โดยรวมของคะแนนที่สอบไดทุกคน (E2) ประสิทธิภาพ จึงเปนรอยละของคาเฉลี่ย เม่ือเทียบกับ
คะแนนเต็ม ซึ่งตองมีคาสูงจึงจะชี้ถึงประสิทธิภาพได กรณีนี้ใชรอยละ 80 โดย 

80 ตัวแรก ซึ่งเปนประสิทธิภาพของกระบวนการ เกิดจากการนําคะแนนที่สอบ
ไดระหวางดําเนินการ (นั่นคือระหวางเรียน หรือระหวางการทดลอง) มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปน
รอยละ ซึ่งตองไดไมต่ํากวารอยละ 80 

80 ตัวหลัง ซึ่งเปนประสิทธิภาพของผลโดยรวม เกิดจากการนําคะแนนจากการ
วัดโดยรวม เม่ือสิ้นสุดการสอนหรือสิ้นสุดการทดลอง มาหาคาเฉลี่ยแลวเทียบเปนรอยละ ซึ่งตองได
ไมต่ํากวารอยละ 80 
 
   4.7 การใชชุดสื่อการสอน 
    ชัยยงค พรหมวงศ (2520: 31) ไดกลาววา เม่ือชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑที่ตั้งไวแลว สามารถนําไปสอนผูเรียนไดตามประเภทของชุดการสอน (แบบ
บรรยาย แบบกลุม และรายบุคคล) และระดับการศึกษา (ประถมศึกษา มัธยมศึกษา และอุดมศึกษา) 
โดยกําหนดขั้นตอนการใช ดังนี้ 
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       1. ใหผูเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน เพ่ือพิจารณาพื้นความรูเดิมของ
ผูเรียน (ใชเวลาประมาณ 10 – 15 นาที) 
       2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
       3. ขั้นประกอบกิจกรรมการเรียน (ขั้นสอน) ผูสอนบรรยายหรือใหมีการ
แบงกลุมประกอบกิจกรรมการเรียน 
       4. ขั้นสรุปผลการสอน เพ่ือสรุปมโนทัศน และหลักการที่สําคัญ 
       5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมการเรียนรูที่เปลีย่นไปแลว 
    วิชัย วงษใหญ (2525: 192) ไดเสนอ การใชชุดสื่อการสอนจะประสบ
ความสําเร็จก็ตอเม่ือมีการจัดสภาพแวดลอมของหองเรียนที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู และมีขอควร
คํานึง ดังตอไปน้ี  
      1. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
      2. ใหนักเรียนมีโอกาสไดทราบผลการกระทําทันทีจากกิจกรรมการเรียน          
การสอน 
      3. เสริมแรงนักเรียนจากประสบการณที่เปนความสาํเร็จอยางถูกจุดตาม
ขั้นตอนการเรยีนรู 
      4. คอยชี้แนะแนวทางตามขั้นตอนในการเรียนรูตามทศิทางที่ครูไดวเิคราะห
และกําหนดความสามารถพื้นฐานของนักเรียน 
    รุงทิวา จักรกร (2527: 90 – 91) ไดกลาวถึงขั้นตอนการนําชุดสื่อการสอนไปใช
ในการเรียนการสอน ดังนี้ 
      1. การทดสอบกอนเรียน เพ่ือดูพฤติกรรมเบื้องตนอันเปนพ้ืนฐานการเรียนรู 
      2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เน่ืองจากการนําเขาสูบทเรียนเปนการสรางแรงจูงใจ
ใหผูเรียนกระตือรือรน มีความตองการที่จะเรียน ซึ่งขึ้นอยูกับเทคนิคของผูสอนดวย ในการที่จะ
นําเขาสูบทเรียนใหเขาใจ 
      3. ขั้นประกอบกิจกรรม ครูตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจในการทํากิจกรรม
กอนลงมือทําการสอน 
      4. สรุปบทเรียน ครูนําในการสรุปบทเรียน ซึ่งอาจทําไดโดยการถามหรือให
นักเรียนเลาสรุปความเขาใจ หรือทํากิจกรรมอ่ืนที่ทําใหแนใจวานักเรียนไดเรียนรูมโนมติ หรือ
หลักการตามที่กําหนด 
      5. ประเมินผลการเรียน โดยทําขอสอบอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือประเมินดูวานักเรียน
บรรลุตามจุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม เพ่ือจะไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองของนักเรียนในกรณีที่
ไมผานจุดประสงคที่กําหนดขอใดขอหน่ึง ถานักเรียนผานจุดประสงคหมดทุกขอก็ใหนักเรียน
กาวหนาตอไป 
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    ดังน้ัน สรุปไดวา ในการนําชุดสื่อการสอนไปใชจัดการเรียนการสอนใหประสบ
ความสําเร็จน้ัน ตองมีการจัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอมที่สงเสริมการเรียนรู โดยใหนักเรียนมีสวน
รวม มีการเสริมแรง และมีครูคอยชี้แนะแนวทาง ซึ่งในการวิจัยครั้งน้ีมีขั้นตอนการนําชุดสื่อการสอน
ไปใชในการเรียนการสอน โดยมีการนําเขาสูบทเรียน ขั้นดําเนินกิจกรรม ทดสอบแบบฝกหัดในการ
ทํากิจกรรมแตละกิจกรรม สรุปบทเรียน และทดสอบหลังเรียนถึงความรู และความพึงพอใจในการใช
ชุดสื่อการสอนการเรียนการสอนในครั้งนี้ 
 
 4.8 คุณคาและประโยชนของชุดสื่อการสอน 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2520: 34) ไดกลาวถงึคุณคาของชุดการสอนไว ดังนี้ 
   1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลับซับซอนและมีลักษณะเปน
นามธรรมสูง เชน การทํางานของเครื่องกล อวัยวะในรางกาย การเติบโตของสัตวชั้นต่ํา ฯลฯ ซึ่ง
ผูสอนไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายไดดี 
   2. ชวยเราความสนใจของนักเรียนตอสิ่งที่กําลังศึกษา เพราะชุดการสอนจะเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนเองมากที่สุด 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง
และการมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   4. ชวยสรางความพรอมและม่ันใจแกผูสอน เพราะชุดการสอนผลิตไวเปนหมวดหมู 
สามารถหยิบไปใชไดทันที โดยเฉพาะผูที่ไมคอยมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 
   5. ทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอน ชุดการสอน
สามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลา ไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือมีความคับของทาง
อารมณมากนอยเพียงใด 
   6. ชวยใหการเรียนเปนอิสระจากบุคลิกภาพของผูสอน เพราะชุดการสอนบรรจุเน้ือหา
และประสบการณไวแลว ครูที่พูดไมเกงจึงสามารถถายทอดเนื้อหาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
  ชม ภูมิภาค (2524: 99 – 100) กลาวถึงคุณคาของชุดสื่อการสอนหรือชุดการสอน ดังนี้ 
   1. ชวยใหครูไมตองเสียเวลาคิดคนมาก และเปนวิธีอบรมครูประจําการเรื่องการ
ดําเนินการสอนไดอีกประการหนึ่งดวย 
   2. ชวยใหนักเรียนรูจุดมุงหมายของการเรียนชัดเจน ตลอดจนรูวิธีการที่จะบรรลุ
จุดมุงหมายนั้น เปนการเพิ่มพูนการจูงใจในการเรียน นักเรียนไดเรียนรูดวยการกระทํา 
   3. ในการบริหารการศึกษา ทําใหการจัดการศึกษาเปนไปอยางมีกระบวนการ สามารถ
ตรวจสอบคุณภาพการศึกษา ตรวจสอบผลการปฏิบัติหนาที่ของครูได 
   4. ชุดสื่อการสอนที่ดีตองประกอบดวยผลการเรียนรูทุกพิสัย คือ พุทธพิสัย จิตพิสัย 
และทักษะพิสัย บรรดาสื่อก็ตองมีหลายประเภท คือ ใชสื่อประสมหลายอยาง (Multimedia 
Approach) เพ่ือสนองความแตกตางระหวางบุคคล และเพิ่มพูนความสมบูรณใหแกการรับรู 
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      5. กําหนดบทบาทของครูและนักเรียนไดชัดเจนวาตอนใดใครจะทําอะไร อยางไร 
ลดบทบาทในการสอนของครู นักเรียนไดลงมือกระทํา ทําใหเกิดการเรียนแบบกริยา (Active 
Learning)  
      6. เปนกระบวนการเรียนรูที่ครบถวนในชวงเวลาที่กําหนด นักเรียนรูผลการกระทํา
ของตน เปนการเสริมแรงการเรียนรูประการหนึ่ง 
      7. ชุดสื่อการสอนเปนกระบวนการที่ครบทั้ งระบบ  เริ่มตั้ งแต จุดมุ งหมาย 
กระบวนการสอน และการประเมิน 
      8. ชุดสื่อการสอนเกิดจากการนําเอาวิธีระบบเขามาใช ยอมจะมีประสิทธิภาพ เพราะ
ไดผานการทดลองหาประสิทธิภาพแลว โดยมีผูชํานาญทั้งเน้ือหาและวิธีการรวมกันสรางเปนแมแบบ
และสามารถจะขยายชุดสื่อการสอนไปไดอีก 
  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 174) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไวดังนี้ 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบรรยายของครู 
   2. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน เพราะสื่อประสม (Multimedia) 
ที่ไดจัดไวในระบบเปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของนักเรียนอยู
ตลอดเวลา 
   3. เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู 
พิจารณาขอมูลและฝกความรับผิดชอบ การตัดสินใจ 
   4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู 
   5. ชวยขจัดปญหาการขาดคร ูเพราะนักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
   6. สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไม
จําเปนตองใชเฉพาะในโรงเรียน 
  วาสนา ชาวนา (2525: 138 – 140) ไดกลาวถึงคุณประโยชนของชุดการเรียนไววา  
   1. นักเรียนสามารถเรียนไดตามลําพังเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัย
ครูผูสอนและเปนไปตามความสามารถของผูเรียนในอัตราความเร็วของแตละคนโดยไมตองกังวลวา
จะตามเพื่อนไมทัน หรือตองเสียเวลาคอยเพื่อน 
   2. นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
   3. แกปญหาการขาดแคลนครูไดเปนบางโอกาสอาจใชชุดการเรียนน้ีกับนักเรียน 
เน่ืองจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได 
   4. ฝกนักเรียนใหเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณในชั้นเรียน
ปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวาง และ
เปนการเนนกระบวนการเรียนรู (Process) มากกวาเนื้อหา 
   5. มีการวัดผลของตนเองบอยๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเอง และสราง
แรงจูงใจ 
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  ธีระศักดิ์ แสงสัมฤทธิ์ (2531: 25) สรุปคุณคาของชุดการเรียนไวดังนี้ 
   1. ชุดการเรียนดวยตนเองสนองความแตกตางระหวางบุคคล คือ ผูเรียนสามารถ
เรียนไดทุกเวลาที่ตองการเรียน และกาวหนาไปตามความสามารถของตนเรื่อยๆ  
   2. รักษามาตรฐานของการเรียนรู เพราะผูที่เรียนจากชุดการเรียนดวยตนเองจะ
ไดรับความรูในมาตรฐานเดียวกัน ผิดกับการเรียนกับครูที่ตางคนตางสอน 
   3. ประหยัดทั้งเวลาและเงิน เพราะผูเรียนสามารถเรียนไดเองโดยไมตองมาเรียนใน
หองเรียน และไมตองเรียนซํ้าในเรื่องที่ตนรูแลว ชุดการเรียนดวยตนเองสามารถใชไดเร่ือยๆ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 110 – 111) ไดกลาวถึงคุณคาของชุดการสอนไวดังนี้ 
   1. สงเสริมการเรียนแบบรายบุคคล ผูเรียนเรียนไดตามความสามารถ ความสนใจ 
ตามเวลา และโอกาสที่เหมาะสมของแตละคน 
    2. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนครู เพราะชุดการสอนชวยใหผูเรียนเรียนไดดวย
ตนเอง หรือตองการความชวยเหลือจากผูสอนเพียงเล็กนอย 
   3. ชวยในการศึกษานอกระบบโรงเรียน เพราะผูเรียนสามารถนําเอาชุดการสอนไป
ใชไดทุกสถานที่และทุกเวลา 
   4. ชวยลดภาระและชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหแกครูเพราะชุดการสอน
ผลิตไวเปนหมวดหมู สามารถนําไปใชไดทันที 
   5. เปนประโยชนในการสอนแบบศูนยการเรียน 
   6. ชวยใหครูวัดผลผูเรียนไดตรงความมุงหมาย 
   7. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ แสวงหาความรูดวย
ตนเอง และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   8. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกันอยางมีประสิทธิภาพ 
   9. ชวยฝกใหผูเรียนรูจักเคารพนับถือความคิดเห็นของผูอ่ืน 
  จากคํากลาวของนักการศึกษาหลายทานขางตน สรุปไดวา ชุดสื่อการสอนเปนการชวย
เพ่ิมประสิทธิภาพการสอนของครูและการเรียนรูของนักเรียน ชวยสงเสริมใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู
ตามความสามารถ และความสนใจของตนเอง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคน ศึกษาและไดปฏิบัติ
กิจกรรมจากชุดสื่อการสอนตามความสามารถของแตละบุคคล ประสบผลสําเร็จในการเรียนรูดวย
ตนเอง ทําใหไมเบื่อหนายในการเรียน ผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง ซึ่งผูวิจัยไดนํา
ความรูจากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับชุดสื่อการสอนดังกลาวขางตน มากําหนดองคเปนประกอบ
ของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ดังนี้ 
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  ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง     บอกรายละเอียดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 

จุดประสงคการเรียนรู   สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษา 
       ชุดสื่อการสอน 

  เน้ือหา      ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา      กําหนดระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู    วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม     เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ   
  การประเมินผลและเกณฑ   เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใชชุด                  
         สื่อการสอนตามเกณฑการประเมินที่กําหนด 
  ใบความรู     สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม     สวนที่อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติในแตละกิจกรรม 
 

5. เอกสารที่เก่ียวของกับความพงึพอใจ 
 5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  สมรภูมิ  ขวัญคุม (2530: 9) กลาววา ระดับความพึงพอใจที่เปนผลมาจากทัศนคติและ
ความสนใจของบุคคลที่มีตอสิ่งใดสิ่งหน่ึง และทัศนคติและความสนใจดังกลาวนั้น มีผลกระทบตอ 
ประสิทธิภาพของงาน โดยความพึงพอใจจากการตอบสนองความตองการของบุคคล แบงออกเปน        
2 ประเภท คือ 
   1. ความตองการภายนอก หรือความตองการทางกายภาพ 
   2. ความตองการภายใน หรือ ความตองการทางจิตใจ 
  แตทั้งน้ี ความตองการของคนจะมีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา ขึ้นกับปจจัยหลาย
ประการ เชน อายุ เพศ การศึกษา รายได ตลอดจนสภาพแวดลอมตางๆ 
  ดูบริน (Dubrin. 1992: 228-230) ไดกลาวถึงความพึงพอใจไวดังน้ี ความพึงพอใจถูก
พิจารณาวาเปนความคาดหวังต่ําสุด ถาความโดดเดนกวาความคาดหวังขั้นต่ํา นั่นเราเรียกวาความ
ยินดี (Delight) ซึ่งสามารถแบงระดับความพึงพอใจของลูกคาออกเปน 4 ระดับ คือ 
  ระดับที่  1 ความพึงพอใจขั้นพ้ืนฐาน (Basic Needs Satisfied) ลูกคาไดรับการดูแล
และปฏิบัติขั้นพ้ืนฐาน (common Treatment) 
  ระดับที่  2 ความพึงพอใจที่ไดรับความคาดหมาย (Expectain Satisfied) ลูกคาไดรับ
การดูแลและปฏิบัติอยางเปนมิตร  (Friendly Services) 
  ระดับที่  3 ความพึงพอใจพิเศษ (Extra Satisfaction) ลูกคาไดรับการปฏิบัติและดูแล
เปนอยางดี อยางซาบซึ้ง (True Appreciation) 



 

 
 

83 

  ระดับที่  4  ความปติยินดี (Customer Delight) ลูกคาไดรับการดูแลและปฏิบัติเปน
อยางดี เหนือความคาดหวัง (World Class Experience)  
  สุวัฒนา  ใบเจริญ  (2540: 27) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะจิตที่
ปราศจากความเครียด ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของมนุษยมีความตองการ ถาความตองการนั้นไดรับ
การตอบสนองทั้งหมดหรือบางสวน ความเครียดก็จะนอยลง ความพึงพอใจก็จะเกิดขึ้นและในทาง
กลับกัน ถาความ ตองการนั้นไมไดรับการตอบสนอง ความเครียดและความไมพึงพอใจก็จะเกิดขึ้น 
  วิลาวรรณ  คุณเจริญ (2544: 13) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่ดีที่
เกิดขึ้นเม่ือไดรับผลสําเร็จตามความมุงหมายหรือวัตถุประสงคที่ตั้งไว 
  กิตติศักดิ์  มีฤทธิ์ (2545: 19) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพความตองการที่ 
ไดรับการตอบสนอง เกิดเปนความรูสึกที่ดี ที่ชอบ ประทับใจ ที่มีตอสิ่งน้ันๆ โดยเมื่อพอใจส่ิงใดแลว     
ก็จะแสดงออกทางพฤติกรรมโดยเขารวมกับกิจกรรม อุทิศแรงกาย แรงใจ และสติปญญาที่กระทําใน
กิจกรรมนั้น ในขณะที่กองนโยบายและแผน สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กระทรวง 
ศึกษาธิการ (2543: 15) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกที่ดีหรือความประทับใจที่มีตอ
การกระทําของบุคคลหรือการทํางานนั้น 
  จารุศรี  ศิริอังคาวุธ (2545: 8) กลาววา ความพึงพอใจเปนองคประกอบดานความรูสึก
ของทัศนคติ ซึ่งไมจําเปนตองแสดงหรืออธิบายเชิงเหตุผลเสมอไป หรือกลาวไดวา ความพึงพอใจ
เปนเพียงปฏิกิริยาดานความรูสึก (Reactionary Feeling) ตอสิ่งเราหรือสิ่งกระตุน (Stimulus)             
ที่แสดงออกมา (Yield) ในลักษณะของผลลัพธสุดทาย (Final Outcome) ของกระบวนการประเมิน 
(Evaluative Process) โดยบงบอกถึงทศิทางของผลการประเมิน (Direction of Evaluation Result) 
วาเปนไปในลกัษณะทศิทางบวก (Positive Direction) หรือทิศทางลบ (Negative Direction) หรือไม
มีปฏิกิริยา (Non Reaction) ตอสิ่งเราหรือสิ่งกระตุนน้ันก็ได 
  จากการศึกษาความหมายของคําวา ความพึงพอใจจากนักการศึกษาหลายทาน    
สรุปไดวา ความพึงพอใจน้ันคือความรูสึกหรือทัศนคติที่ดี ที่เกิดจากการสัมผัส การรับรู ทําใหเกิด
กระบวนการเรียนรูและยอมรับ เปนไปตามที่คาดหวังไว ทําใหเกิดความสามารถในการเรียนรูไดดี
ยิ่งขึ้น 
 
 5.2 ความสําคัญของความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเปนปจจัยสําคัญประการหนึ่งที่ชวยใหงานประสบผลสําเร็จ  โดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ถาเปนงานเกี่ยวกับการใหบริการ ซึ่งนอกจากผูบริหารจะดําเนินการใหผูมาใชบริการเกิด
ความพึงพอใจดวย เพราะความเจริญกาวหนาของงานบริการ มีปจจัยที่สําคัญประการหนึ่งที่เปนตัว
บงชี้ก็คือ จํานวนผูมาใชบริการ  ดังนั้นผูบริหารที่ชาญฉลาดจึงควรอยางยิ่งที่จะศึกษาใหลึกซึ้งถึง
ปจจัยและองค ประกอบตางๆ ที่จะทําใหเกิดความพึงพอใจทั้งผูปฏิบัติงานและผูมาใชบริการ  เพ่ือใช
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เปนแนวทางในการบริหารองคกรใหมีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด (สุวัฒนา  ใบเจริญ. 
2540: 33) 
 
 5.3 ทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  การที่บุคคลจะเกิดความพึงพอใจในการเรียนจะตองอาศัยปจจัยหลายอยางนั้น มา
กระตุนใหเกิดความรักหรือมีทัศนคติที่ดีตอการเรียนนั้น  บุคคลจะเกิดความพึงพอใจนั้นจะตองมี
ความจูงใจใหเกิดขึ้น 
  ทฤษฎีความตองการตามลําดับขั้นของมาสโลว  (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 
2539: 17) ความตองการของผูบริโภคเปนหัวใจหลักของการตลาด ผูประกอบการจะจัดสินคาหรือ
บริการใดๆ ก็ตาม จะตองคํานึงถึงความตองการของลูกคาเปนหลัก เพราะธุรกิจจําตองไดรับการ
สนับสนุนจากลูกคาตลอดเวลาอยางสม่ําเสมอ และมากขึ้นไปเรื่อยๆ จึงจะทําใหธุรกิจอยูรอดและ
เจริญเติบโตได ดังน้ันการที่จะจูงใจใหลูกคามาใชบริการจึงจําเปนตองเขาใจถึงความตองการของ
ลูกคา ตองเขาใจถึงความรูสึกนึกคิดของลูกคาเพื่อกระตุนมาใชบริการเพิ่มมากขึ้น  Maslow 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2539: 149-150; อางอิงจาก Maslow. 1968) ไดชี้ใหเห็นวาความ
ตองการของคนจะเปนจุดเริ่มตนของกระบวน การจูงใจ และความตองการแบงออกเปนระดับตางๆ 
กัน โดย Maslow ไดตั้งขอสมมติฐานเกี่ยวกับความตองการของคนไววา 
  -  เม่ือคนมีความตองการอยูสมํ่าเสมอไมมีที่สิ้นสุด เม่ือความตองการใดนั้นไดรับการ
ตอบสนองแลว ก็จะเกิดความตองการอยางอ่ืนตอไปเรื่อยๆ ไมจบสิ้น 
  -  ความตองการที่ไมไดรับการตอบสนอง จะยังเปนสิ่งจูงใจใหเกิดพฤติกรรมสวน
ความตองการที่ไดรับการตอบสนองแลวจะไมเปนสิ่งจูงใจอีกตอไปความตองการของคน จะ
เรียงลําดับความสําคัญ เม่ือความตองการขั้นใดไดรับการตอบสนองแลวจะเกิดความตองการในขั้น
สูงขึ้นไปเรื่อยๆ Maslow ไดจัดลําดับความตองการของคนไว 5 ขั้นตามลําดับดังน้ี(สุวัฒนา ใบเจริญ. 
2540: 28) 
     1. ความตองการทางดานรางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการ           
ขั้นพ้ืนฐานที่มนุษยตองการเพื่อที่จะดํารงชีวิตอยูได เชน น้ํา อาหาร ที่อยูอาศัย เครื่องนุงหม ยา 
รักษา โรคความตองการพักผอน ความตองการทางเพศ ฯลฯ ความตองการทางดานรางกายจะมี
อิทธิพลตอพฤติกรรมของคนก็ตอเม่ือความตองการทางดานรางกาย ยังไมไดรับการตอบสนองความ
ตองการทางดานรางกายอยางเพียงพอแลวก็จะเริ่มมีความตองการขั้นตอไป 
     2. ความตองการความปลอดภัยและความมั่นคง (Safety and Security Needs)      
เปนความตองการความมั่นคงในชีวิตในหนาที่การงาน เชน การมีงานทําและมีรายไดสมํ่าเสมอ          
มีสวัสดิการ สวนความตองการความปลอดภัยนั้นเปนความตองการที่ปราศจากการประสบอุบัติเหตุ
การเจ็บปวย เปนความตองการที่จะมีชีวิตอยูโดยม่ันคงสะดวกสบาย 
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     3. ความตองการทางสังคมและความรัก (Social and Love Needs) เม่ือมนุษย
ไดรับการสนองความตองการในสองขั้นตนจนเปนที่พอใจแลว ความตองการทางสังคมจะเปน
สิ่งจูงใจ ที่สําคัญตอพฤติกรรมของคนมีความตองการดังน้ี คือ ความตองการที่จะเปนที่ยอมรับของ
คนอ่ืนตองการที่จะมีโอกาสเขารวมเปนสมาชิกขององคกรตางๆ เปนที่รักและเปนที่ยอมรับของ
บุคคลหรือสังคมนั้นๆ 
     4. ความตองการการยอมรับและยกยอง (Esteem Needs) เปนความตองการการ
ไดรับความนับถือ อยากมีชื่อเสียง ทําใหเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง การไดรับการตอบสนองความ
ตองการในขั้นนี้จะนําไปสูความเชื่อม่ันในตนเองรูสึกวามีคุณคา รวมทั้งตองการที่จะมีฐานะโดดเดน
เปนที่ยอมรับของบุคคลอื่น อยากใหบุคคลอื่นเคารพยกยอง ซึ่งมีผลทําใหพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไป 
     5.  ความตองการความสําเร็จในชีวติ (Self-Actualization)  เปนความปรารถนาที่จะ
ใชศักยภาพสงูสุดที่ตนมีอยู ทําในสิ่งที่คิดวาสามารถที่จะเปนหรือจะทาํได เชน ความปรารถนาทีจ่ะ
เปนเจาของกิจการที่มีชื่อเสียง เปนพนักงานตัวอยาง เปนความตองการที่จะใหตนไดรับความสําเร็จ
และสมหวังในสิ่งที่ตนคิดทีต่องการทุกอยาง 
  สกินเนอร (อุบลลักษณ  ไชยชนะ.  2543; อางอิงจาก Skinner. 1971: 1-63,96-120) 
การสรางความพึงพอใจในการเรียน จงทําใหเด็กเกิดความเชื่อวา เขาอยูในความควบคุมของตวัเขา
เอง แมวา ผูคุมที่แทจริงคือครูไมมีวิธีการใดดีไปกวาการใหเขาไดแสดงความรูสึกวาเขามีอิสรเสรี
ภาพ ดวยวิธนีี้คนจะมีกําลงัตัวเอง  ครูควรปลอยใหเด็กไดทําเฉพาะในสิ่งที่เขาอยากทํา แตเขาควร
อยากทําเฉพาะที่ครูตองการใหเขาทําเทานั้น 
  วิโรจน  สารรัตนะ (2544: 96) กลาววา กระบวนจูงใจเปนสิ่งที่ทําไดยากและสลบั 
ซับซอน เน่ืองจากเหตุผลตอไปน้ี 
   -  บุคคลแตละคนมีความแตกตางกัน 
   -  พฤติกรรมที่บุคคลแสดงออกมีหลากหลายวธิี แมจะเปนความตองการอัน
เดียวกัน 
   -  การกระทําของบุคคลไมคงเสนคงวา เปลี่ยนแปลงงาย 
   -  บุคคลมีปฏิกิริยาตอความลมเหลวในการตอบสนองความตองการที่แตกตางกัน 
  เฮลลิเกลและสโลคัม (วิโรจน  สารรัตนะ. 2544: 99-100; อางอิงจาก Dunham. 1984; 
Staw. 1983; & Hellriegel; & Slocum. 1982) ทฤษฎีความตองการ ซึ่งเชื่อวาความตองการของ
มนุษย สามารถจัดลําดับขั้นได 5 ขั้น และเม่ือความตองการใดไดรับการตอบสนองแลวก็จะไมจูงใจ
อีก ซึ่งความตองการ 5 ขั้นของมาสโลว ประกอบดวย 
      1. ความตองการทางกายภาพ 
      2. ความตองการความปลอดภัยและความมั่นคง 
      3. ความเปนเจาของ ความรัก และกจิกรรมทางสังคม 
      4. การยอมรับนับถือ 
      5. การบรรลุศักยภาพแหงตน 
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  มาสโลว  กลาววา ความตองการในแตละลําดับขั้น จะมีความคาบเกี่ยวกับอยู หรืออาจ
เกิดความตองการหลายลําดบัขั้นในเวลาเดียวกัน 
  เฮอรเบิรก (วิโรจน  สารรัตนะ. 2544: 101-104; อางอิงจาก Hoy และคณะ. 2001; 
Ubben และคณะ. 2001; Lunenburg. 2001) ไดวิจัยและคนพบวาสิ่งตางๆ ดังนี้ 
  ปจจัยค้ําจุนหรือปจจัยธํารงรักษา คือสิ่งที่ทําใหเกิดความไมพึงพอใจเม่ือขาดหายไป 
ถึงแมวาในขณะที่มีก็ไมทําใหเกิดความพึงพอใจเพิ่มขึ้น 
  ปจจัยจูงใจ คือ สิ่งที่ทําใหเกิดความพึงพอใจ แตหากขาดหายไปจะทําใหไมมีความพึง
พอใจ แตก็ไมถึงกับทําใหเกิดความไมพึงพอใจ 
  ทฤษฎีของ Herzberg สามารถตีความได 5 แงมุมคือ 
   1. ปจจัยจูงใจทุกตัวตางรวมกันสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความไมพึงพอใจ 
   2. ปจจัยจูงใจทุกตัวรวมกันสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความไมพึงพอใจและ
ปจจัยค้ําจุนทุกตัวตางรวมกันสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความปจจัยจูงใจทุกตัวรวมกัน 
   3. ปจจัยจูงใจแตละตัวสงผลตอความพึงพอใจมากกวาความไมพึงพอใจ และ
ในทางกลับกันปจจัยค้ําจุนแตละตัวสงผลตอความไมพึงพอใจมากกวาความพึงพอใจ 
   4. ปจจัยค้ําจุนแตละตัวสงผลตอความไมพึงพอใจมากกวาปจจัยจูงใจแตละตัว
สงผลตอความพึงพอใจมากกวาปจจัยค้ําจุนตัวใดๆ 
   5. ปจจัยจูงใจเทานั้นที่สงผลตอความพึงพอใจ และมีเฉพาะปจจัยค้ําจุนเทานั้นที่
สงผลตอความไมพึงพอใจ 
  อัลเดอเฟอ (วิโรจน  สารรัตนะ. 2544: 104-105; อางอิงจาก Luthans. 1981; Ubben. 
2001; Hoy และ Misker 2001; Owens. 2000) ไดกําหนดทฤษฎี ERG โดยนําความรูของมาสโลว
และ Herzberg มาศึกษาและแบงความตองการของมนุษยออกเปน 3 กลุมใหญ คือ 
   1. ความตองการอยูรอด 
   2. ความตองการความสัมพันธ 
   3. ความตองการกาวหนาและเติบโต 
  จากการศึกษาแนวคิดจากนักการศึกษา พอสรุปไดวา ความพึงพอใจเปนความรูสึกที่ดี  
ที่ชอบ ที่พอใจ หรือที่ประทับใจของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ไดรับ โดยสิ่งน้ันสามารถตอบสนองความ
ตองการทั้งดานรางกายและจิตใจ  บุคคลทุกคนมีความตองการหลายสิ่งหลายอยาง และมีความ
ตองการ หลายระดับ ซึ่งหากไดรับการตอบสนองก็จะกอใหเกิดความพึงพอใจ การจัดการเรียนรูใดๆ 
ที่จะทําให  ผูเรียนเกิดความพึงพอใจ การเรียนรูนั้นจะตองสนองความตองการของผูเรียน ทฤษฎีที่
เกี่ยวกับความ ตองการที่สงผลตอความพึงพอใจที่สําคัญสรุปไดดังนี้ 
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  1. ลักษณะความตองการของมนุษย ไดแก 
     1.1 ความตองการของมนุษยเปนไปตามลําดับขั้นความสําคัญ  โดยเริ่มระดับความ
ตองการขั้นสูงสุด 
     1.2 มนุษยมีความตองการอยูเสมอ เม่ือความตองการอยางหนึ่งไดรับการตอบสนอง
แลวก็มีความตองการสิ่งใหมเขามาแทนที่ 
     1.3 เม่ือความตองการในระดับหนึ่งไดรับการตอบสนองแลวจะไมจูงใจใหเกิด
พฤติกรรมตอสิ่งนั้น แตจะมีความตองการในระดับสูงเขามาแทน  และเปนแรงจูงใจใหเกิดพฤติกรรม
นั้น 
     1.4 ความตองการที่เกิดขึ้นอาศัยซึ่งกันและกัน มีลักษณะควบคู คือ เม่ือความ
ตองการอยางหนึ่งยังไมหมดสิ้นไปก็จะมีความตองการอีกอยางหนึ่งเกิดขึ้นมา 
  2. ลําดับขั้นความตองการของมนุษย มี 5 ระดับ ไดแก 
     2.1 ความตองการพื้นฐานทางดานรางกาย  เปนความตองการเบื้องตนเพ่ือความอยู
รอดของชีวิต  เชน ความตองการอาหาร น้ํา อากาศ เครื่องนุงหม ยารักษาโรค ที่อยูอาศัย และความ
ตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของคนก็ตอเม่ือความ
ตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 
     2.2 ความตองการความมั่นคงปลอดภัย เปนความรูสึกที่ตองการความมั่นคง 
ปลอดภัยในปจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความกาวหนาและความอบอุนใจ 
     2.3 ความตองการทางสังคม ไดแก ความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับ
ในสังคม ความเปนมิตรและความรักจากเพื่อน 
     2.4 ความตองการที่จะไดรับการยกยองหรือมีชื่อเสียง  เปนความตองการระดับสูง 
ไดแกความตองการอยากเดนในสังคม รวมถึงความสําเร็จ  ความรู  ความสามารถ ความเปน
อิสรภาพและเสรี และการเปนที่ยอมรับนับถือของคนทั้งหลาย 
     2.5 ความตองการที่จะไดรับความสําเร็จในชีวิต  เปนความตองการระดับสูงของ
มนุษยสวนมากจะเปนการนึกอยากจะเปน  อยากจะให ตามความคิดเห็นของตัวเอง แตไมสามารถ
แสวงหาได 
 
 5.4  วิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียน 
  มีการศึกษาในดานความสัมพันธเชิงเหตุและผลระหวางสภาพจิตใจกับผลการเรียนจุด
ที่นาสนใจ คือ การสรางความพอใจในการเรียนตั้งแตเริ่มตนใหแกเด็กทุกคน ซึ่งในเรื่องนี้มีผูให
แนวคิดไวหลายทาน ดังนี้ 
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  สุเทพ  เมฆ (2531: 39) กลาววา ความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียนการสอน 
หมายถึง ความรูสึกพอใจการจัดองคประกอบที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน ซึ่งมีความสําคัญใน
การชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา มีความเจริญงอกงาม มีความกระตือรือรน เพ่ือจะ
เรียนใหเกิดประโยชนแกตนเอง 
  สุรพล  เย็นเจริญ (2543: 15) ไดกลาวถึง ทักษะของโรเจอรเกี่ยวกับความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการศึกษาเลาเรียน จะเกิดจากองคประกอบตางๆ เหลานี้คือ คุณสมบัติของครู 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผลการสอนของครู จึงจะประสบความสําเร็จในการ
เรียน 
 
 5.5 การวัดความพึงพอใจ 
  ความพึงพอใจเกิดขึ้นหรือไมนั้นขึ้นอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับระดับ
ความรูสึกของนักเรียน ดังน้ันในการวัดความพึงพอใจในการเรียนรูกระทําไดหลายวิธีตอไปน้ี 
(สาโรจน  ไสยสมบัติ. 2534: 39) 
    1. การใชแบบสอบถาม ซึ่งเปนวิธีที่นิยมใชมากอยางแพรหลายวิธีหนึ่ง 
    2. การสัมภาษณ  ซึ่งเปนวิธีที่ตองอาศัยเทคนิค และความชํานาญพิเศษของผู
สัมภาษณที่จะจูงใจใหผูตอบคําถามตามขอเท็จจริง 
    3. การสังเกต  เปนการสังเกตพฤติกรรมทั้งกอนการปฏิบัติกิจกรรม ขณะปฏิบัติ
กิจกรรมและหลังการปฏิบัติกิจกรรม 
 
 5.6 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความพึงพอใจทางการเรียน 
  5.6.1 งานวิจยัในประเทศ 
  สุเทพ  เมฆ (2531: บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องความพึงพอใจในบรรยากาศการเรียน
การสอนของนักเรียนและครูโรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน ประเภทพาณิชยกรรม ในเขตการศึกษา 12 
พบวา การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนอาชีวศึกษา เม่ือพิจารณาภาพรวม ผลที่ออกมาเปนที่นา
พอใจ แตเม่ือพิจารณาเปนรายองคประกอบ นักเรียนมีความพึงพอใจมากในดานความสัมพันธ
ระหวางครูกับนักเรียน และบรรยากาศการวัดผล สวนองคประกอบอื่นๆ ทั้งครูและนักเรียนมีความ
พึงพอใจปานกลาง 
   ประภา  ตุลานนท  (2540: 65) ไดศึกษาความพึงพอใจตอสภาพการเรียนการสอน
ของนักศึกษาทางไกลสายสามัญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน ในอําเภอชายแดน จังหวัดสระแกว 
พบวาความ พึงพอใจของนักศึกษาตอสภาพการเรียนการสอนอยูในระดับมาก ทั้ง 3 ดาน คือ ดาน
วิธีสอน ดานสัมพันธภาพกับครูประจําการ และดานกิจกรรมกลุม 
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  โชติ  คําเดนเหล็ก (2546: 109) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการสอน
ของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสาน หลักสูตรมัธยมศึกษาตอนตนใน
โรงเรียนราชดําริ สังกัดกรมสามัญศึกษา กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียนมีความพึงพอใจตอการ
สอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นผสมผสานใน 5 ดาน โดยรวมและรายดาน
อยูในระดับมาก 
  สุพรรณี  ศรีโพธิ์ (2546: 41) ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อการสอนประเทือง
ปญญาหนูนอยนักวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
ความ พึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมหนูนอยนักวิทยาศาสตร  เพราะกิจกรรมเนนการมีสวนรวมและ
เนนกระบวนการกลุมของนักเรียน ทําใหนักเรียนไดใชความคิด ไดปฏิบัติ และคนพบความรูดวย
ตนเอง ทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 96.00 
ของนักเรียน ที่มีผลการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนด 
 
  5.6.2  งานวิจัยตางประเทศ 
  ซอมเมอรส (Somers. 1997) ไดทําการศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนมัธยม 
ศึกษาตอนปลายปสุดทาย ที่สัมพันธกับการจัดหลักสูตรและทัศนคติของครู วัตถุประสงคเพ่ือศึกษา
ความสัมพันธระหวางการจัดหลักสูตรแตละดานกับความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งแบงเปนดาน
วิชาการ ธุรกิจ การศึกษา โครงการ และดานอาชีพและเทคโนโลยี นอกจากนี้ยังตองการศึกษาความ
พึงพอใจของนักเรียนใน 5 ดานของหลักสูตรวา มีความสัมพันธกับทัศนคติของครูอยางไร  ผลจาก
การศึกษาปรากฏวา นักเรียนในโปรแกรมโครงการ เม่ือเปรียบเทียบกับอีก 4 กลุม มีความรูสึกวาครู
ไมสามารถเขากับพวกเขาได  ไมรูจักพวกเขา ไมคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของพวกเขา 
และไมใหความชวยเหลือที่เพียงพอแกพวกเขาในเรื่องงานที่มอบหมาย 
  ไบเลย  (Bailey. 1997) ไดศึกษาความพึงพอใจเกี่ยวกับอาจารยครูผูสอน วิธีสอน
โปรแกรมการศึกษาการแนะแนว พบวานักศึกษายังรับรูเกี่ยวกับตนเองวา พึงพอใจตอโปรแกรม
การศึกษาภาคปกติเชนเดียวกับที่ตนเองเปนนิสิตภาคปกติ นอกจากนี้นักการศึกษาภาคปกติและ
นักศึกษาภาคนอกเวลายังสนใจกับการฝกงานในอนาคต แตมีความสนใจที่สูงกวาในดาน
ความกาวหนาของงานปจจุบัน ดานสวนตัว และการปรับปรุงในระหวางนักศึกษา โดยเฉพาะ
นักศึกษาที่มีอายุมาก 
  ไบรอัน (Bryan. 1978) ไดทําการวิเคราะหความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ระหวาง 
เรียนกับความพึงพอใจของนิสิตตอสภาพแวดลอมของมหาวิทยาลัย โดยศึกษากับนักศึกษา
มหาวิทยาลัย แหงรัฐออเรกอน ป ค.ศ.1975-1976 จุดประสงคเพ่ือจะหาความสัมพันธระหวางความ
พึงพอใจของนิสิต ตอสิ่งแวดลอมของมหาวิทยาลัย 5 มิติ คือ สิ่งที่มหาวิทยาลัยจัดให ชีวิตใน
มหาวิทยาลัย สภาพการทํางาน ชื่อเสียงของมหาวิทยาลัยคุณภาพ การศึกษากับผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียน ซึ่งสนับสนุนกับผลการศึกษาของ ชโลเดอร (Schroeder. 1978) ซึ่งพบวา นิสิตที่ไดอันดับ
คะแนนตางกัน มีระดับความพึงพอใจตอการเรียนการสอนไมตางกัน 
  เฮาส  (House. 1980) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับ
ความพึงพอใจของนักศึกษามหาวิทยาลัยวีคเอ็นด ในดานกระบวนการที่เกี่ยวของกับวิชาการ และไม
เกี่ยวของกับวิชาการ การวางแผนการจัดโปรแกรมการเรียน และความสัมพันธดานบริหารงานโดย
นักศึกษาที่ลงทะเบียนในฤดูใบไมรวง ป ค.ศ.1979 ในมหาวิทยาลัยวีคเอ็นด ของมหาวิทยาลัยเทก
ซัลเซาทเธิรน (Texas Southern University) จากการทดสอบโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ พบวา 
ผล สัมฤทธิ์ทางการเรียนกับความพึงพอใจของนักศึกษา  ดานกระบวนการที่เกี่ยวของกับวิชาการ  
มีความ สัมพันธกันในทางลบอยางมีนัยสําคัญ  แตไมพบความสัมพันธระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกับความพึงพอใจของนักศึกษาในดานกระบวนการที่ไมเกี่ยวกับวิชาการ การวางแผนการจัด
โปรแกรมการเรียน การบริหารและผลรวมของความพึงพอใจทุกดาน 
     จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับความพึงพอใจ ดังกลาวขางตน นั้น ผูวิจัยไดนํามาใชใน
การสรางเครื่องมือวัดประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมานสําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝาย
ประถม) ทําหัวโขนหนุมาน   
   

6. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 ทิพยกมล บูลภักดิ์ (2550: 79) ไดทํางานวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์การทําหัวโขน
ประยุกตในระดับประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม) ที่เหมาะสมสําหรับนักเรียน การศึกษาครั้งน่ีมีความมุงหมายในการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ของการเรียนวิชาทัศนศิลป งานวัสดุสร างสรรค ในหนวยหัวโขนประยุกตของนักเรียน   
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
การศึกษาพบวา โดยรวมนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 
ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายขั้นตอน พบวา               
1) ขั้นตอนโครงสรางหุน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด  (รอยละ 60 
ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) การปดกระดาษ นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  3) การปนใบหนาหุน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด                
(รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) การติดลวดลาย นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 5) การปดทอง นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด 
(รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 6) การประดับกระจกและการติด
พลอย  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวาเกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) 
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อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 7) การเขียนสี  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไดสูงกวา
เกณฑที่กําหนด (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวน
กระบวนการสรางสรรคหัวโขนประเภทหัวลิงโลน พบวา นักเรียนสามารถทําไดดีเปนอันดับ 1 คือ 
ขั้นตอนการประดับกระจกและการติดพลอย นักเรียนสามารถทําไดดีเปนอันดับ 2 คือ ขั้นตอนการ
ปดกระดาษ  ขั้นตอนการปนใบหนาหุน  ขั้นตอนการติดลวดลาย  และข้ันตอนการปดทอง ซึ่ง 4  
ขั้นตอนนี้มีคะแนนเทากัน นักเรียนสามารถทําไดดีเปนอันดับ 3 คือ ขั้นตอนการเตรียมหุน และ
ขั้นตอนการเขียนสี 
  นุชษนัย แมบุญเรือน (2555) ไดทําการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบศูนย
การเรียนกับการสอนแบบปกติ วิชาศิลปะ  เร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนยการเรียน วิชา
ศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรูดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน กับการสอน
แบบปกติ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดการสอนแบบศูนยการ
เรียน วิชาศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนบางแค (เน่ืองสังวาลยอนุสรณ) สํานักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2555 โดยเลือกมา 2 หองเรียนโดยวิธีการสุมยกชั้น กําหนดกลุมทดลอง 1 หองเรียน และ
กลุมควบคุม 1 หองเรียน หองเรียนละ 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย ชุดการสอน
แบบศูนยการเรียน วิชาศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 แผนการเรียนรู
ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน แผนการเรียนรูแบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน แบบประเมินการปฏิบัติงาน และแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีตอการเรียนรูดวยชุดการสอน
แบบศูนยการเรียน การวิเคราะหขอมูลใชคารอยละ (%) คาเฉลี่ย ( x ) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) คา t-test แบบ Independent ผลการวิจัยพบวา 1) ประสิทธิภาพของชุดการสอนแบบศูนย
การเรียน วิชาศิลปะ เรื่องทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 มีประสิทธิภาพ 
80.67/81.23 เปนไปตามเกณฑ 80/80 และคะแนนการปฏิบัติงาน เทากับ 84.44 ซึ่งสูงกวาเกณฑ
รอยละ 70.2) ผลการเรียนรูวิชาศิลปะ เร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียน
ดวยชุดการสอนแบบศูนยการเรียน สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่มีตอชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียน วิชาศิลปะ เรื่องทัศนธาตุ เห็นวามีความเหมาะสมอยูในระดับดี ( x = 4.23, S.D.= 
0.70) 

พรรณี ทองสุกใส (255: 80-81) ไดทํางานวิจัยเร่ือง การพัฒนาชุดการเรียนรูเร่ือง ทัศนธาตุ
สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ 1) เพ่ือศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนรู 2) เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
3) เพ่ือทดลองใชชุดการเรียนรู  4) เพ่ือประเมินผลและปรับปรุงแกไขชุดการเรียนรู  กลุมตัวอยางคือ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดทาไชย (ประชานุกูล) อ.สองพี่นอง จ.สุพรรณบุรี จํานวน 
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30 คน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบสัมภาษณ  แบบสอบถาม  ชุดการเรียนรู  แบบทดสอบ
กอนเรียนและหลังเรียน เร่ืองทัศนธาตุ และแบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
4  หลังการใชชุดการเรียนรู  ผลการวิจัยพบวา ชุดการเรียนรูเร่ืองทัศนธาตุที่สรางขึ้น มีคา
ประสิทธิภาพขอชุดการเรียนรูเทากับ 79.16/77.00 สูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ผลการทดลองใชชุด
การเรียนรู พบวา นักเรียนมีความสนใจในการเรียนรู มีความกระตือรือรน  สามารถปฏิบัติกิจกรรม  
ศึกษาหาความรูไดดวยตนเอง ตามขั้นตอนของชุดการเรียนรู  โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือ 
และผลการเรียนรูเร่ืองทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนหลังเรียนแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และนักเรียนเห็น
ดวยตอการเรียนดวยชุดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมาก 
 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  ผูวิจัยประมวลเปนขั้นตอนในการสรางชุดสื่อ
การสอนรูศิลปะเรื่องการทําหัวโขนหนุมานได 3 ขั้นตอน คือ  
  ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เชน หลักสูตร 
เน้ือหา สาระการเรียนรูศิลปะ (นาฏศิลปและทัศนศิลป) ตามหลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
และหลักสูตรตามบริบทของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายประถม) และ ขั้นตอนการทําหัวโขน    
  ขั้นตอนที่ 2 การสรางชุดสื่อการสอนเปนขั้นตอนการสรางชุดสื่อการสอน
ประกอบดวย คูมือการใชชุดสื่อการสอน วัสดุ อุปกรณ และใบงาน ใบความรู แบบฝกหัดทักษะ             
และการวัดประเมินผล  
  ขั้นตอนที่ 3 การหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนระหวางประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลัพธ (E1 / E2) และการหาความพึงพอใจ หลังการใชชุดสื่อการสอนการทํา
หัวโขนหนุมาน 
   โดยเนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนเนื้อหาสาระทัศนศิลป ดานความรูและความเขาใจ
ดวยการสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จาก
หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรี
นครินทร-วิโรฒประสานมิตร (ฝายประถม)  ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู
ศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6  จํานวน 7 เร่ือง ดังน้ี 1. องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 2. การปด
หุนหรือพอกหุน 3. การถอดหุน การเย็บ และการปนหนาเกลี่ยหนา 4. การประดับลวดลาย   
5. การปดทอง 6. การเขียนสี และ 7. การประดับกระจกหรือประดับเพชร ซึ่งสรุปเปนกรอบแนวคิด
ไดตามภาพประกอบ  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
ชุดส่ือการสอนศิลปะ 

เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 

1. ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน  
2. ระดับความพึงพอใจของนักเรียน
ที่มีตอชุดส่ือการสอนศิลปะ เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน         



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 
ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  

  2. เน้ือหาที่ใชในการทดลอง และระยะเวลาทีใ่ชในการทดลอง 
   3. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

  4. การสรางและการหาประสิทธิภาพเครือ่งมือที่ใชในการวิจัย 
  5. การดําเนินการวิจัย 
  6. สถิตทิี่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง  
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากร ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร  
(ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 4 หองเรียน มีจํานวน
นักเรียนรวมทั้งสิ้น 220 คน ซึ่งการจัดนักเรียนในแตละหองมีการคละกันทั้งเพศหญิง เพศชาย และ 
ระดับความสามารถ 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-วิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝายประถม) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 59 คน 
จําแนกตามการทดลองได ดังนี้   
 การทดลองครั้งที่ 1 สําหรับตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทํา
หัวโขนหนุมาน จํานวน 7 คน ซึ่งไดมาจากการสุมกลุมตัวอยางอยางงาย (Simple Random 
Sampling) ดวยวิธีการจับสลาก (Lottery)  
 การทดลองครั้งที่ 2 สําหรับทดลองหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งไดมาจากการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Selection) เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 จํานวน 52 คน เน่ืองดวย มีชวงเวลาเรียน                 
วิชาศิลปะตรงตามชวงเวลาที่ผูวิจัยจะลงพ้ืนที่เก็บขอมูล จึงทําใหงายตอการดําเนินกิจกรรม                    
การทดลองหาประสิทธิภาพ และความพึงพอใจของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทาํหัวโขนหนุมาน 
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2. เนื้อหาที่ใชในการทดลอง และระยะเวลาที่ใชทดลอง 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาสาระทัศนศิลป ดานความรู และความเขาใจดวย
การสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  6                
จากการสังเคราะหหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
สาธิต มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะช้ันประถมศึกษาปที่ 6 แลวบูรณาการสูขั้นตอนการทําหัวโขน ซึ่งจําแนก
ไดเปน 7 เรื่อง ดังนี้ 
   เรื่องที่ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
   เรื่องที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุน 
   เรื่องที่ 3 การถอดหุน การเย็บ และการปนหนา เกลี่ยหนา 
   เรื่องที่ 4 การประดับลวดลาย 
   เรื่องที่ 5 การปดทอง 
   เรื่องที่ 6 การเขียนสี 
   เรื่องที่ 7 การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
 
 ระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
 ผูวิจัยทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 จํานวน 24 คาบ (1 คาบ= 50 นาที)             
โดยมีการวัดและประเมินผลงานระหวางดําเนินการใชชุดสื่อการสอนศิลปะในคาบเรียนทุกชุด 
 

3.  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ ประกอบดวย 
 1. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรือ่ง การทําหัวโขนหนุมาน  
 2. แบบประเมินคุณภาพชุดสื่อการสอนศิลปะสําหรับผูเชี่ยวชาญ 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจ   
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4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนมุาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ผูวิจัยไดดําเนินการ
ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทําหัวโขน  
1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา                   

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการเรียนรู            
ที่คาดหวังรายป / รายภาค   

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางชุดสื่อการสอน ขั้นตอนการ 
ทําหัวโขนหนุมาน จิตวิทยาพัฒนาการ การวัดและประเมินผลการปฏิบัติ การหาประสิทธิภาพชุดสื่อ
การสอน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6  
 ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
  การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน เปนการนําขอมูลพ้ืนฐาน
ที่ไดศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มาออกแบบชุดสื่อการสอน โดยมีการจัดเรียงลําดับเนื้อหาอยางเปนระบบ 
มีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สื่อ อุปกรณ ขั้นตอนกระบวนการปฏิบัติ รวมทั้งการวัดและ
ประเมินผลไวอยางชัดเจน ดังนี้ 
  2.1 ผูวิจัยนําผลจากการวิเคราะหขอมูลในขั้นตอนที่ 1 มากําหนดเนื้อหา สาระสําคัญ 
และออกแบบโครงสรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนมุาน จํานวน 7 ชุด ดังนี้ 
   ชุดที่ 1 องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
   ชุดที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุน 
   ชุดที่ 3 การถอดหุน การเย็บ และการปนหนาเกลี่ยหนา 
   ชุดที่ 4 การประดับลวดลาย 
   ชุดที่ 5 การปดทอง 
   ชุดที่ 6 การเขียนสี 
   ชุดที่ 7 การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
 โดยแตละชุดเนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู และไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ          
จนเกิดความเขาใจ และสามารถนําความรูไปประยุกตใช โดยมีครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกใน
การจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ประกอบดวย 
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  ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง     บอกรายละเอียดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 
  จุดประสงคการเรียนรู   สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศึกษา 
         ชุดสื่อการสอน 
  เน้ือหา      ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา      กําหนดระยะเวลาทั้งหมดที่ใชในการทํากิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู    วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม     เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัติ   
  การประเมินผลและเกณฑ เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใช 
         ชุดสื่อการสอนตามเกณฑการประเมินที่กําหนด 
  ใบความรู     สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม     สวนที่อธิบายขั้นตอนการปฏิบัติในแตละกิจกรรม 
 
 2.2 สรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ใหสอดคลองกับเน้ือหา และ
องคประกอบตาง ๆ ตามขอ 2.1 พรอมทั้งสรางแบบประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ 
เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับผูเชี่ยวชาญ   
 2.3  นําชุดสื่อการสอนศิลปะ และแบบประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ             
ที่สรางขึ้นในขอ 2.2 เสนอประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ เพ่ือตรวจสอบความถูกตอง
เหมาะสม และปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธานควบคุมปริญญานิพนธ 
 2.4  ติดตอผูเชี่ยวชาญเพื่อขอความอนุเคราะหประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน จํานวน 5 ทาน ดังนี้ 
   2.4.1 ผูชวยศาสตราจารย ดร.สาธิต ทิมวัฒนบรรเทิง ผูเชี่ยวชาญดานศิลปศึกษา 
    2.4.2 ผูชวยศาสตรจักรพงษ  แพทยหลักฟา ผูเชี่ยวชาญดานศิลปศึกษา 
   2.4.3 ผูชวยศาสตราจารย ไตรรัตน  พิพัฒโภคผล  ผูเชี่ยวชาญดานการแสดงโขน
และภาษาไทย 
   2.4.4 อาจารยอนุมาน  สมบูรณศิลป ผูเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะ (งานประติมากรรม) 
   2.4.5 อาจารยทิพยกมล  เหมาะสม ผูเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะ (งานวัสดุสรางสรรค) 
 2.5  นําขอมูลที่ไดจากการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา
หัวโขนหนุมาน ของผูเชี่ยวชาญในขอ 2.4 มาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item – Objective 
Congruence Indexes หรือ IOC) ซึ่งคํานวณไดจากสูตร (ลวน สายยศ และ อังคณา สายยศ. 2539: 
249) 
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N

R
IOC ∑=  

   เม่ือ  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคลอง 
      R  หมายถึง ผลคูณของคะแนนกับจํานวนผูเชี่ยวชาญ 
               ในแตละระดับความสอดคลอง 
      N  หมายถึง จํานวนผูเชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

   ระดับคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญประเมินไดมี 3 ระดับ ดังนี้ 
    มีความเห็นวาสอดคลอง  ใหคะแนนเปน  +1 
    มีความเห็นวาไมแนใจ  ใหคะแนนเปน  0 
    มีความเห็นวาไมสอดคลอง  ใหคะแนนเปน  -1 
   เกณฑการตัดสิน เม่ือนําผลการประเมินของผูเชี่ยวชาญมาวิเคราะหดวยสูตรที่
กลาวมาขางตนแลว พบวา คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ที่มีคามากกวาหรือเทากับ 0.50 ถือวา
ประเด็นดังกลาวมีความสอดคลอง ไมตองปรับปรุง แตหากพบวาประเด็นใดมีคาดัชนีความ
สอดคลองต่ํากวา 0.50 ถือวาไมมีความถูกตองเหมาะสม จะตองดําเนินการปรับปรุงแกไขตาม
ขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ สําหรับขอเสนอแนะเพิ่มเติมอ่ืน ๆ หากผูเชี่ยวชาญมีความเห็น
สอดคลองกันมากกวารอยละ 50 จะดําเนินการปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะนั้น 
 2.6 ปรับปรุงแกไขชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ตามขอเสนอแนะ        
ของผูเชี่ยวชาญ แลวนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผานการตรวจสอบ
คุณภาพ และแกไขปรับปรุงตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญแลว ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยาง       
เพ่ือหาประสิทธิภาพและความพึงพอใจในการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน 
 
 ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดออกแบบการทดลองเพื่อตรวจสอบขอบกพรอง และหา
ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรือ่งการทําหัวโขนหนุมานดังนี้ 
  
 การทดลองครั้งที ่1  
   นําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพจาก
ผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางครั้งที่ 1 ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6           
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร              
(ฝายประถม) ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย เปนรายบุคคล จํานวน 7 คน โดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ 1 
ชุด ตอนักเรียน 1 คน ในขณะที่นักเรียนใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขน แตละชุด ผูวิจัย
สังเกตและสอบถามผลการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ ดวยการสัมภาษณเปนรายบุคคล ซึ่งประเด็นการ
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สัมภาษณ มีดังนี้ 1) นักเรียนคิดวาชุดสื่อการสอนศิลปะฯนี้นาสนใจหรือไม เพราะเหตุใด 2) นักเรียน
เขาใจวาอยางไรเกี่ยวกับการเรียนดวยชุดสื่อการสอนศิลปะฯนี้ และ 3) นักเรียนอยากใหปรับปรุง
อะไรบาง เพ่ือใหนักเรียนเรียนรูไดงายขึ้น  
  

 การทดลองครั้งที ่2  
          นําชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1 
ไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง ซึ่งไดจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ไดแก 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน 52 คน โดยนักเรียน 1 คน ใชชุดสื่อการสอนศิลปะ
ครบทั้ง 7 ชุด เริ่มจาก ชุดที่ 1 โดยจะใหนักเรียน ศึกษาใบความรูและปฏิบัติตามใบกิจกรรมที่
กําหนดไวในชุดที่ 1 ทําเชนนี้จนครบ 7 ชุด เม่ือทําครบทั้ง 7 ชุด ผูวิจัยนําคะแนนที่ไดจากการ
ประเมินผลการปฏิบัติงานในแตละชุดมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การ
ทําหัวโขนหนุมาน จากสูตร E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80    

 
5. การเก็บรวบรวมขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมและวิเคราะหขอมูล ในภาคเรียนที่ 2                   
ปการศึกษา 2555 ดวยตนเอง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
  1. หาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน โดยการหา
ความสัมพันธระหวางคะแนนที่ไดจากการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม ชุดที่ 1 – ชุดที่ 6 กับ
คะแนนที่ไดจากชุดที่ 7 ซึ่งเปนคะแนนการประเมินผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมาน โดยคิด
เปนรอยละ จากสูตร E1/E2 จากนั้นนําผลที่ไดมาเทียบตามคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80    
  2. วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนหลังใชชุดสื่อการสอนศิลปะ 
เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งเปนแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ โดยคํานวณหาคาเฉลี่ยแลว
นํามาเปรียบเทียบกับเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ ดังน้ี (ไชยยศ         
เรืองสุวรรณ. 2549: 176-178) 
     คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด 

  คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง พอใจมาก 
    คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง พอใจปานกลาง 
  คะแนน 1.51 - 2.50 หมายถึง พอใจนอย 
  คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง พอใจนอยที่สุด 
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6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
   สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้ 
 1. สถิติที่ใชในการคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ โดยใชสูตร E1/E2 
(กองวิจัยทางการศึกษา. 2545: 82) เพ่ือทดสอบสมมติฐานที่วา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทํา
หัวโขน มีประสิทธิภาพ E1/E2 สูงกวาหรือเทากับคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 ดังนี้ 
  

  สูตรที่  1          100x
A
N

X

       E1

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛

=

∑
 

 
 
   เม่ือ  E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวใน 
       ชุดกิจกรรมคิดเปนรอยละจากการทํา 
       แบบฝกทักษะระหวางเรียน 
     ∑X  แทน คะแนนรวมจากการทําแบบฝกทักษะระหวางเรียน 
     N แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     A แทน คะแนนเต็มของแบบฝกทักษะระหวางเรยีน 
 

  สูตรที่  2          100x
B
N

Y

       E2

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛

=

∑
 

 
   เม่ือ  E2 แทน ประสิทธิภาพของการเรียนรูหลังจาก 
       การเรียนดวยชุดกิจกรรมคิดเปนรอยละจาก 
       การทําแบบทดสอบยอยประจําชุดกิจกรรม 
     ∑Y  แทน คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบยอย 
       ประจําชุดกิจกรรม 
  
     N แทน จํานวนผูเรียนทั้งหมด 
     B แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบยอยประจําชุดกิจกรรม 
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2. การประเมินความพึงพอใจ 
      ผูวิจัยสรางแบบวัดความพึงพอใจของผูเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ  ประสานมิตร (ฝายประถม) ตามขั้นตอน ดังนี้ 
   2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบประเมิน แบบสอบถามความคิดเห็น 
เพ่ือเปนแนวทางในการจัดทําแบบวัดความพึงพอใจ   
   2.2 ศึกษาวิธีสรางแบบวัดความพึงพอใจ และกําหนดรูปแบบการเขียนขอคําถาม 
ในแบบวัด 
       2.3 สรางแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทร-
วิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ชนิดมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ดังนี้ 
     มีความพึงพอใจมากที่สุด  เทากับ  5 
     มีความพึงพอใจมาก   เทากับ  4 
     มีความพึงพอใจปานกลาง  เทากับ  3 
     มีความพึงพอใจนอย   เทากับ  2 
     มีความพึงพอใจนอยที่สุด  เทากับ  1 
      กําหนดเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ  ดังนี้ 
(ไชยยศ เรืองสุวรรณ. 2549: 176-178) 
     คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด  
     คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง พอใจมาก  
     คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง พอใจปานกลาง  
     คะแนน 1.51 - 2.50  หมายถึง พอใจนอย 
     คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง พอใจนอยที่สุด  
      2.4 นําแบบวัดความพึงพอใจที่สรางขึ้น เสนอประธานกรรมการควบคุมปริญญา-
นิพนธ พิจารณาความชัดเจน ความถูกตองเหมาะสมของขอความและความเที่ยงตรงในการวัดความ
พึงพอใจ ปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะของประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ  
                  2.5 นําแบบวัดความพึงพอใจไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลองใชครั้งที่ 2 ภายหลัง
จากเสร็จสิ้นกิจกรรรมในชุดที่ 7  
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จากขั้นตอนการวิจัย ดังกลาว สามารถเขยีนสรุปเปนแผนภาพได ดังภาพประกอบ 18  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

            ภาพประกอบ 18 กระบวนการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
                  สําหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
                  ประสานมิตร (ฝายประถม) 

การศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน 
ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวของ และ
องคความรูเร่ือง ศิลปะการทําหัวโขน 

การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ พัฒนาชุดส่ือการสอนศิลปะ 

ประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ  

ปรับปรุงแกไข 

การทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะ
ทดลองใชชุดส่ือการสอนศิลปะ 

กับกลุมตัวอยาง 

1. ประเมินประสิทธิภาพของชุดส่ือ
การสอนศิลปะ  
2. ประเมินความพึงพอใจของนักเรียน
หลังจากใชชุดส่ือการสอนศิลปะ 

ขั้นที่ 1 

ขั้นที่ 2 

ขั้นที่ 3 

ครั้งที่ 1 จํานวน 7 คน 

(1 คน ตอชุดส่ือการสอน 1 ชุด) 
ประเมินความเปนไปไดและตรวจสอบ
ขอบกพรองของชุดส่ือการสอน 

ครั้งที่ 2 จํานวน 52 คน 
(1 คน ตอชุดส่ือการสอน 7 ชุด) 

ปรับปรุงแกไข 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การวิจัยในครั้งนี้ เปนการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสาน
มิตร (ฝายประถม) ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยเก็บรวบรวมขอมูล และนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลตามลําดับ ดังนี้ 
     1. ผลการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน 
     2. ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุ
มาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน 
     3. ผลการทดลองใชและวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   
     4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การ
ทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

1. ผลการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ผูวิ จัยนําเนื้อหา               
สาระทัศนศิลป ดานความรูและความเขาใจดวยการสรางสรรคงานศิลปะการทําหัวโขนหนุมาน 

สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จากการสังเคราะหหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน             
พ.ศ. 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
(ฝายประถม)  ตามสาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษา            
ปที่ 6 บูรณาการรวมกับขั้นตอนการทําหัวโขนหนุมาน มากําหนดเปนจุดประสงคการเรียนรู 
เน้ือหาสาระ และ ระยะเวลา สําหรับเปนแนวทางในการพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ ดังนี้  
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ชุดที่ 1 องคประกอบ
ของหัวโขนหนุมาน 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง 
องคประกอบของหัวโขนหนุมาน การ
เขียนเสนไพร (เสนลายคิ้ว ตา ปาก) 
การเขียนเสนฮอ (ลวดลายบนหัวโขน
หนุมาน) 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม
ที่ 1  องคประกอบของหัวโขนหนุมาน 
ไดอยางถูกตอง ประณีต สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

องคประกอบของหัวโขนหนุมาน  
การเขียนเสนไพร (เสนลายคิ้ว 
ตา  ปาก )   การเขียนเสนฮอ 
(ลวดลายบนหัวโขน หนุมาน)  
ตัวอยางการเขียนลวดลายบน
หั ว โ ขนหนุ ม าน  จิ ต ร ก ร รม
ส่ือผสม ซึ่งเปนการนําชิ้นสวน
ตางๆ เชน ชิ้นสวนคิ้ว ชิ้นสวน
ไพรปาก  ฯลฯ  และลวดลาย
เครื่องประดับ มาติดลงบนรูป
หัวโขนหนุมาน    

4 คาบ 

ชุดที่ 2 การปดหุน
หรือพอกหุน 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง
วัสดุอุปกรณ และขั้นตอนการปดหุน
หรือพอกหุน  
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม
ที่ 2 การปดหุนหรือพอกหุนหัวโขน        
หนุมาน ไดอยางถูกตอง ประณีต 
สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การปดหุนหรือพอกหุน คือ การ
นํากระดาษสา มาปดหัวหุนปูน 
ใหไดความหนา 5-7 ชั้น ดวย
กาว เมื่อแหงทําการผาออก จะ
ไดหัวกะโหลกของหัวโขน เพ่ือ
นําไปทําขั้นตอนตอไป 

3 คาบ 

ชุดที่ 3 การถอดหุน 
การเย็บ และการปน
หนาเกลี่ยหนา 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง
วัสดุอุปกรณและขั้นตอนการถอดหุน 
การเย็บ การปนหนาเกลี่ยหนา หัวโขน
หนุมาน 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม
ที่ 3 การถอดหุน การเย็บ การปนหนา
เกล่ียหนา หัวโขนหนุมาน ไดอยาง
ถูกตอง ประณีต สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การนํากระดาษที่ปดไวออกจาก
หัวหุนปูน เพ่ือใหไดหัวกะโหลก
ของหั ว โขน  ทํ ากา ร เย็ บหั ว
กะโหลกที่ เปนกระดาษสาให
ติ ด กั น เ ห มื อ น เ ดิ ม ป น ล า ย
ละเอียดในสวนตางๆใหชัดเจน
ขึ้น เชน สวนคิ้ว ปาก ไพรปาก 
เป นตน  และ ทําการตกแต ง  
ทุกสวน ใหผิวของหัวกะโหลก  
มีความละเอียดเรียบเนียนเปน
ผิวเดียวกัน จึงจะไดหัวกะโหลก
ของหัวโขนที่สมบูรณ เพ่ือนําไป
ทําในขั้นตอนตอไป 

4 คาบ 
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ชุดที่ 4 การประดับ

ลวดลาย 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 

ลักษณะลวดลายตางๆ ที่ใชในการ

ประดับหัวโขนหนุมาน  

 การวางลวดลายตางๆที่ประดับอยูบน

หัวโขนหนุมาน ตามขนบนิยมแบบแผน 

วัสดุอุปกรณ การประดับลวดลาย และ 

ขั้นตอนการประดับลวดลายหัวโขน        

หนุมาน 

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม กิจกรรม

ที่ 4 การประดับลวดลาย ตามขนบนิยม

แบบแผนโบราณ หัวโขนหนุมาน           

ไดอยางถูกตอง ประณีต สวยงาม 

3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การประดับลวดลายลงบนหัว

กะโหลกของหัวโขนใหสวยงาม

นั้น ซึ่งตองเปนไปตามการวาง

ลวดลาย ตามขนบนิยมแบบแผน

ของแตละหัวโขน และเปนการ

เพ่ิมเติมรายละเอียดของชิ้นสวน

ตางๆ เชน ใบหู กรรเจียกจอน

(เครื่องประดับหู)  กุณฑล(ตุมหู) 

เปนตน 

5 คาบ 

ชุดที่ 5 การปดทอง 1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ เร่ือง

วัสดุอุปกรณ และขั้นตอนการปดทอง   

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตามใบ

กิจกรรมที่ 5 การปดทอง หัวโขนหนุ

มาน ไดอยางถูกตอง ประณีต สวยงาม 

3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะไทย 

การปดทองเปนการประดับ

ตกแตง ในสวนของลวดลายที่ได

ติดไวใหเปนสีทอง สวยงาม         

ซึ่งเปนสวนที่เรียกวา

เครื่องประดับของหัวโขน ใหเกิด

ความงดงาม มีคุณคา นาชมมาก

ยิ่งขึ้น 

3 คาบ 
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ชุดที่ 6 การเขียนสี 1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เร่ือง การเขียนเสนไพร ( ลายเสน 
คิ้ว ตา ปาก ) การเขียนเสนฮอ  
( ลวดลายบนหัวโขนหนุมาน ) และ
วัสดุอุปกรณ และขั้นตอนการเขียนสี 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตาม
กิจกรรมที่ 6 การเขียนสีหัวโขน        
หนุมาน ไดอยางถูกตอง ประณีต 
สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะ
ไทย 

การเขียนสีและการเขียนรูปลักษณ
บนใบหนาของหัวโขนแตละหัว  
ตองเปนไปตามขนบนิยมแบบแผน
ชาติพงศของหัวโขนนั้นๆ ( ตามตัว
ละครในรามเกียรต์ิ ) ซึ่งการเขียน
เสนแสดงสวนละเอียดบนใบหนา
ของหัวโขนแตละหัวนั้น เปนเสนที่
ไดรับการประดิษฐขึ้นเปนพิเศษ
เรียกวา “เสนฮอ” ประกอบดวยเสน 
4 เสน คือ สี ชมพู แดง แดงเขม 
และสีทอง  “เสนไพร” โบราณ
กําหนดไว 2 สี คือ สีเขียว-ฟา โดย
หัวโขนที่เปนสีเขียวจะใชเสนไพรสี
ฟา ถาเปนหัวโขนสีอื่นจะใชเสนไพร
สีเขียว 

4 คาบ 

ชุดที่ 7 การประดับ
กระจกหรือประดับ
เพชร 

1. นักเรียนมีความรู ความเขาใจ 
เร่ืองวัสดุอุปกรณ และขั้นตอน การ
ประดับกระจกหรือประดับเพชร 
2 .  นักเรียนสามารถปฏิ บัติตาม 
กิจกรรมที่ ๗ การประดับกระจกหรือ
ปร ะ ดับ เพชร  ได อย า ง ถูกต อ ง 
ประณีต สวยงาม 
3. นักเรียนเห็นคุณคาในงานศิลปะ
ไทย 

การประดับกระจกหรือประดับเพชร 
คือ การนําเพชรขนาดตางๆ มาติด
ลงในรองที่ไดกดไวตรงสวนของ
ลวดลายที่ประดับ หรือลวดลายของ
เครื่องประดับบนหัวโขนทั้งหมด ซึ่ง
ขนาดของเพชรและรองที่กดไวนั้น
ตองมีขนาดที่เทากัน การประดับ
เพชรเปนขั้นตอนสุดทายของการทํา
หัวโขน  เ พ่ือให เกิดความงดงาม 
ค ว า ม แ ว ว ว า ว  แ ล ะ มี คุ ณ ค า  
มากยิ่งขึ้น 

1 คาบ 

    

หมายเหตุ ระยะเวลา 1 คาบ = 50 นาที 
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 ชุดสื่อการสอน เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น มี
องคประกอบดังนี้ 
 
 ชื่อชุดสื่อการสอน 
  คําชี้แจง   บอกรายละเอยีดของวิธีการใชชุดสื่อการสอน 
  จุดประสงคการเรียนรู   สิ่งที่ตองการใหเกิดหลังจากที่ผูเรียนไดศกึษา 

ชุดสื่อการสอน 
  เนื้อหา    ขอบขายสาระการเรียนรูในกิจกรรมแตละชุด 
  ระยะเวลา    กําหนดระยะเวลาทั้งหมดทีใ่ชในการทํา 

กิจกรรม 
  สื่อการเรียนรู   วัสดุ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 
  กิจกรรม   เปนการชี้แจงสิ่งที่นักเรียนจะตองลงมือปฏิบัต ิ  
 การประเมินผลและเกณฑ เปนการวัดและประเมินผลงานหลังจากการใช            

    ชุดสื่อการสอนตามเกณฑการประเมินที่กาํหนด 
  ใบความรู   สวนที่เสนอความรูใหแกผูเรียน 
    ใบกิจกรรม   สวนที่อธบิายขั้นตอนการปฏิบัตใินแตละกิจกรรม 
 
 แสดงตัวอยาง ตามภาพประกอบ 19 
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                                                            ตัวอยาง 

                     ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน 
                              สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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ภาพประกอบ 19 ตัวอยาง ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน 
                  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
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 ดังนั้น จะเห็นไดวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ทั้ง 7 ชุด มีการจัด
เรียงลําดับเน้ือหาอยางเปนระบบ โดยกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สื่อ อุปกรณ ขั้นตอน
กระบวนการปฏิบัติ รวมทั้งการวัดและประเมินผลไวอยางชัดเจน ตามองคประกอบของชุดสื่อ
การสอน เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงจนเกิดความเขาใจ และ
สามารถนําความรู ไปประยุกตใช โดยมีครูผูสอนเปนผู อํานวยความสะดวกในการจัด
ประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียน  
 
2. ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูเช่ียวชาญ 

 ผูวิจัยนําขอมูลจากการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา

หัวโขนหนุมาน ของผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน มาวิเคราะหหาคาดัชนีความสอดคลอง (Item – 

Objective Congruence Indexes หรือ IOC) ปรากฏผลตามตาราง 5 
 

ตาราง 3 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  

     สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โดยผูเชี่ยวชาญ 

 

ท่ี รายการ 
ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

(คนท่ี) IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1. คําชี้แจง 
- บอกวิธีการใชชุดส่ือการสอนศิลปะฯ ไดละเอียดชัดเจน  

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0.80 

 
เหมาะสม 

- ใชภาษาไดเหมาะสม ไมซับซอน ส่ือใหนักเรียนปฏิบัติ
ตามได 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 เหมาะสม 

2 จุดประสงคการเรียนรู 
- เหมาะสมกับ เน้ือหา เวลา และผูเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0.80 

 
เหมาะสม 

- ครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูทั้ง 3 ดาน                
(พุทธิพิสัย จิตพิสัย และ ทักษะพิสัย) 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

- ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมิน ไดจริง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- มีความเปนไปไดที่จะบรรลุผล +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

3. ระยะเวลา 
- มีความเหมาะสม สัมพันธกับกิจกรรม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

4. สื่อ  
- ภาพที่ใชประกอบสื่อมีความถูกตอง และมีขนาด
เหมาะสมกับผูเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 
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ตาราง 3 (ตอ) 

 
ท่ี รายการ ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  

(คนท่ี) IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

 - วัสดุ-อุปกรณ ในชุดส่ือฯ นาสนใจ แปลกใหม  ทาทาย 
ใหปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

 - วัสดุ-อุปกรณ ที่กําหนดใหสอดคลองกับกิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
 - มีการใหความรูที่เหมาะสมในใบความรูทํา ใหเกิดความ

เขาใจในเนื้อหา และขั้นตอนการปฏิบัติ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

 - ใบกิจกรรมมีการกําหนดกิจกรรมการเรียนรูที่นาสนใจ 
ชวนปฏิบัติตาม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

5 
 
 

 
6. 

เน้ือหา 
- เนื้อหา ในการนํามาสรางชุดส่ือการสอนศิลปะนาสนใจ 
เหมาะกับผูเรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เนื้อหาชัดเจน เรียงลําดับอยางเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

กิจกรรม        
-  กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- จัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเนื่องและเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- กิจกรรมเหมาะสมกับความสามารถ และวัยของผูเรียน +1 +1 +1 +1 0 0.80 เหมาะสม 
- เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- เราใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน และ
การเขารวมกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

- เสริมสรางใหเกิด การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทักษะ 
ความรู ดานศิลปะไทย อยางมีประสิทธิภาพ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

7. การประเมินผล 
- แบบประเมินผลงาน การทําหัวโขนหนุมาน                
มีความเหมาะสม 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
1.00 

 
เหมาะสม 

- เกณฑการประเมินผลงาน (ระดับคุณภาพ) การทํา
หัวโขนหนุมานมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถ
ตามวัยของผูเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 

- แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนมีความเหมาะสม  +1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
- แบบทดสอบวัดความรูการทําหัวโขนหนุมาน ใชวัดและ
ประเมินผลไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 0 0.80 เหมาะสม 

- วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับกิจกรรมและ
วัตถุประสงค 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 เหมาะสม 
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 จากตาราง 3 แสดงวา คาดัชนีความสอดคลองระหวางองคประกอบตาง ๆ ของชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ดานคําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู 
ระยะเวลา สื่อการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม และการประเมินผล ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80 - 1.00 ซึ่งอยูในเกณฑเหมาะสมทุกขอ (คา IOC = 
0.50 ขึ้นไป) ดังรายละเอียดตอไปน้ี 
 คําชี้แจง บอกวิธีการใชชุดสื่อการสอนศิลปะฯ ไดละเอียดชัดเจน ใชภาษาไดเหมาะสม 
ไมซับซอน สื่อใหนักเรียนปฏิบัตติามได 
 จุดประสงคการเรียนรู เหมาะสมกับ เนื้อหา เวลา และผูเรียน ครอบคลุมพฤติกรรม
การเรียนรูทั้ง 3 ดาน (พุทธิพิสัย จิตพิสัย และ ทักษะพิสัย)  ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและ
ประเมินไดจริง มีความเปนไปไดที่จะบรรลุผล 
 ระยะเวลา  มีความเหมาะสม สัมพันธกับกิจกรรม 
 สื่อ ภาพที่ใชประกอบสื่อมีความถูกตอง และมีขนาดเหมาะสมกับผูเรียน วัสดุ-อุปกรณ 
ในชุดสื่อฯ นาสนใจ แปลกใหม  ทาทาย ใหปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอนสอดคลองกับกิจกรรม 
มีการใหความรูที่เหมาะสมในใบความรูทํา ใหเกิดความเขาใจในเนื้อหา และขั้นตอนการปฏิบัติ 
ใบกิจกรรมมีการกําหนดกิจกรรมการเรียนรูที่นาสนใจ ชวนปฏิบัติตาม 
 เน้ือหา เน้ือหาในการนํามาสรางชุดสื่อการสอนศิลปะนาสนใจ เหมาะกับผูเรียน มีความ
ชัดเจน และเรยีงลําดับอยางเหมาะสม 
 กิจกรรม สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู จัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเน่ือง  
กิจกรรมเหมาะสมกับความสามารถ และวัยของผูเรียน เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ              
เราใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรนในการเรียน และการเขารวมกิจกรรม เสริมสรางใหเกิด 
การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทักษะ ความรู ดานศิลปะไทย ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 การประเมินผล แบบประเมินผลงานการทําหัวโขนหนุมานมีความเหมาะสม                 
เกณฑการประเมินผลงาน (ระดับคุณภาพ) การทําหัวโขนหนุมานมีความเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถตามวัยของผูเรียน แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนมีความเหมาะสม 
แบบทดสอบวัดความรูการทําหัวโขนหนุมาน ใชวัดและประเมินผลไดตรงตามจุดประสงค               
การเรียนรู  วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับกิจกรรมและวัตถุประสงค 
 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิ จัย
พัฒนาขึ้น มีองคประกอบครบถวน เหมาะสม เปนไปตามเกณฑที่กําหนด สามารถนําไปใช
จัดการเรียนการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ได  ทั้งน้ี ผูวิจัยไดทํา
การปรับการเขียนคําชี้แจง ใหมีความชัดเจน ตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ เพ่ือใหมีความ
สมบูรณมากยิ่งขึ้น   
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3. ผลการทดลองใชและวิเคราะหประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6   

ผูวิจัยไดออกแบบการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา
หัวโขนหนุมาน ซึ่งปรากฏผลดังนี้ 
             การทดลองครัง้ที่ 1  
 ผูวิจัยนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผานการตรวจสอบคุณภาพ
จากผูเชี่ยวชาญไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางคร้ังที่ 1 ซึ่งเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ            
ประสานมิตร (ฝายประถม) ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย โดยวิธีการจับสลาก เปนรายบุคคล 
จํานวน 7 คน แบบ 1 คน ตอชุดสื่อการสอนศิลปะ 1 ชุด (ชุดที่ 1 ทดลองกับนักเรียนคนที่ 1         
ชุดที่ 2 ทดลองกับนักเรียนคนที่ 2 ทําแบบเดียวกันนี้จนถึงชุดที่ 7) ในขณะที่นักเรียนใชชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน แตละชุด ผูวิจัยสังเกตและสอบถามผลการใชชุดสื่อ
การสอนศิลปะ เปนรายบุคคล ผลปรากฏวา นักเรียนสวนใหญชื่นชอบ และใหความสนใจ ในการ
เรียนดวยชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น เน่ืองจากเปนสื่อการสอนที่แปลกใหม มีลักษณะ
คลายกับชุดของเลนเสริมการเรียนรูสําเร็จรูป ทั้งน้ี อาจเปนเพราะผูวิจัยไดจัดทําหัวหุนหนุมาน
ขนาดจําลอง พรอมจัดอุปกรณที่ใชการทําหัวโขนหนุมานในทุกขั้นตอนบรรจุไวในกลองชุดสื่อ
การสอน อีกทั้ง นักเรียนไดสัมผัสอุปกรณและฝกปฏิบัติจริง อยางไรก็ตาม ผลจากการทดลอง
ครั้งที่ 1 นี้  ผูวิจัยไดปรับปรุงขนาดตัวอักษร ในใบความรู และ ใบกิจกรรม ใหมีขนาดใหญขึ้น 
เหมาะกับวัยของผูเรียน และ เพ่ิมเติมภาพประกอบที่เกี่ยวของในใบความรูใหมีความสมบูรณ  
เพ่ืองายตอการทําความเขาใจในกิจกรรม 
 
 การทดลองครั้งที ่2  

ผูวิจัยนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ปรับปรุงแกไขจากการ
ทดลองครั้งที่ 1 ไปทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง ซึ่งไดจากการคัดเลือกกลุมตัวอยาง            
แบบเจาะจง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) จํานวน 52 คน แบบ 1 คน  
ตอชุดสื่อการสอนศิลปะ 7 ชุด เร่ิมจาก ชุดที่ 1 โดยใหนักเรียน ศึกษาใบความรูและปฏิบัติตาม
ใบกิจกรรม ที่กําหนดไวในชุดที่ 1 ทําเชนน้ีจนครบ 7 ชุด เม่ือทําครบทั้ง 7 ชุด ผูวิจัยนําคะแนน
ที่ไดจากการประเมินผลการปฏิบัติงานในแตละชุดมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน
ศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน โดยคะแนนในชุดที่ 1 ถึงชุดที่ 6 จะเปนคะแนนที่ไดจากการ
ประเมินผล การปฏิบัติกิจกรรม ตามขั้นตอนการทําหัวโขนหนุมานของผูเรียน โดยมีคะแนนเต็ม
ชุดละ 15 คะแนน  รวมคะแนนเต็มทั้งสิ้น 90 คะแนน สวนคะแนนที่ไดจากชุดที่ 7 จะเปน
คะแนนการประเมินผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมาน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 15 คะแนน 
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(รายละเอียดดังตาราง 6) จากนั้นนํามาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอน โดยคิดเปน 
รอยละของผลเฉลี่ยของคะแนน จากสูตร E1/E2 แลวนําผลที่ไดมาเทียบตามคาเปาหมาย E1= 80 
และ E2 = 80  ปรากฏผลตามตาราง 4 
 

ตาราง 4 คะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมในชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขน  
     หนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 7 ชุด ปรากฏผลดังนี้ 
 

เลขที่ 

คะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน 

ชุด1 
(15) 

ชุด2 
(15) 

ชุด3 
(15) 

ชุด4 
(15) 

ชุด5 
(15) 

ชุด6 
(15) 

รวม 
(90) 

ชุด7  
ผลงานสําเร็จ 

(15) 

1 14 14 14 14 14 12 82 15 
2 14 13 13 13 13 12 78 14 
3 15 14 14 14 14 13 84 14 
4 15 14 15 15 15 13 87 15 
5 15 14 15 15 15 14 88 15 
6 15 14 14 15 14 13 85 14 
7 13 12 13 14 14 12 78 15 
8 15 14 15 15 14 13 86 13 
9 15 14 14 15 14 14 86 13 
10 14 13 14 14 15 12 82 14 
11 13 14 14 14 14 12 81 14 
12 15 14 14 15 14 13 85 15 
13 13 14 14 14 15 12 82 13 
14 14 14 14 13 14 12 81 14 
15 14 14 14 14 14 12 82 14 
16 13 13 14 15 14 13 82 13 
17 14 14 14 15 14 13 84 14 
18 13 14 14 14 14 13 82 14 
19 14 14 14 15 15 13 85 15 
20 13 13 13 14 14 13 80 14 
21 14 14 15 15 15 14 87 15 
22 15 14 14 15 15 14 87 15 
23 15 14 14 15 14 12 84 14 
24 13 14 13 15 14 13 82 14 
25 12 12 14 15 14 12 79 14 
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ตาราง 4 (ตอ) 

 

เลขที่ 

คะแนนการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน 

ชุด1 
(15) 

ชุด2 
(15) 

ชุด3 
(15) 

ชุด4 
(15) 

ชุด5 
(15) 

ชุด6 
(15) 

รวม 
(90) 

ชุด7  
ผลงานสําเร็จ 

(15) 

26 15 13 15 15 14 13 85 15 
27 15 14 15 15 14 13 86 15 
28 15 13 15 14 15 13 85 15 
29 13 14 10 14 15 11 77 15 
30 13 14 14 14 15 13 83 14 
31 13 13 14 14 14 12 80 14 
32 15 14 15 15 15 14 88 15 
33 13 13 14 14 14 13 81 14 
34 15 14 14 14 15 14 86 15 
35 14 14 14 15 14 13 84 14 
36 12 13 14 14 15 11 79 13 
37 13 14 13 13 14 12 79 13 
38 14 14 13 13 13 12 79 14 
39 14 12 14 15 14 12 81 14 
40 13 14 13 14 12 11 77 14 
41 9 9 9 9 11 8 55 8 
42 12 13 14 14 14 11 78 14 
43 13 14 14 14 14 12 81 13 
44 13 13 14 13 13 12 78 14 
45 14 14 14 15 15 14 86 15 
46 13 13 14 14 13 12 79 12 
47 14 12 13 15 15 12 81 14 
48 14 14 14 15 14 13 84 14 
49 13 13 13 14 14 13 80 14 
50 13 13 13 14 14 12 79 14 
51 15 14 14 15 14 13 85 14 
52 12 12 12 13 14 12 75 13 
รวม 712 699 715 740 734 650 4250 727 

 
13.69 13.44 13.75 14.23 14.12 12.50 81.73 13.98 

S.D. 1.16 0.92 1.08 1.00 0.78 1.04 4.97 1.11 

รอยละ 91.28 89.62 91.67 94.87 94.10 83.33 90.81 93.21 
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 จากตาราง 4 คะแนนประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมในชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ทั้ง 7 ชุด พบวา นักเรียนสามารถทํา
คะแนนเฉลี่ยในชุดที่ 1 ชุดที่ 2 ชุดที่ 3 ชุดที่ 4 และ ชุดที่ 5 ไดรอยละ 90 ขึ้นไป ในขณะที่           
ชุดที่ 6 นักเรียนทําคะแนนเฉลี่ยไดเพียงรอยละ 83.33 และเม่ือรวมคะแนนจากแบบประเมินผล           
การปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการทําหัวโขนหนุมาน ในชุดสื่อการสอนศิลปะชุดที่ 1 – 6 
พบวา นักเรียนสามารถทําคะแนนเฉลี่ยได 81.73 คะแนน จากคะแนนเต็ม 90 คะแนน คิดเปน
รอยละ 90.81 และไดคะแนนประเมินผลสําเร็จของชิ้นงานหัวโขนหนุมาน ในชุดสื่อการสอน
ศิลปะชุดที่ 7 เฉลี่ย 13.98 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเปนรอยละ 93.21                   
ดังตาราง 5  
 
ตาราง 5 ประสิทธภิาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน      
     ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

คะแนน คะแนนเต็ม 
 

S.D. รอยละ 

1.คะแนนเฉลี่ยจากแบบประเมินผลการปฏิบัติ
กิจกรรมตามกระบวนการทําหัวโขนหนุมาน           

ในชุดส่ือการสอนศิลปะชุดที่ 1 – 6  (E1) 

90 81.73 4.97 90.81 

2. คะแนนประเมินผลสําเร็จของชิ้นงานหัวโขน        

หนุมาน ในชุดส่ือการสอนศิลปะชุดที่ 7 (E2) 

15 13.98 1.11 93.21 

 
   จากตาราง 5 แสดงวา นักเรียนไดคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการ           
ทําหัวโขนหนุมาน ในชุดสื่อการสอนศิลปะชุดที่ 1 – 6   เฉลี่ย 81.73 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
90 คะแนน คิดเปนรอยละ 90.81 และไดคะแนนประเมินผลสําเร็จของชิ้นงานหัวโขนหนุมาน           
ในชุดสื่อการสอนศิลปะชุดที่ 7 เฉลี่ย 13.98 คะแนน จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเปนรอยละ 
93.21 ดังน้ัน สรุปไดวา ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน                     
ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคาเปาหมาย E1= 80 
และ E2 = 80  
 

4. ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ  
เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
   ผูวิจัยนําแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการ

เรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน ไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางใน

การทดลองใชครั้งที่ 2 ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6/1 จํานวน 52 คน ภายหลังจากเสร็จ
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สิ้นกิจกรรรมในชุดที่ 7 และกําหนดเกณฑการแปลความหมายของคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจ   

ไวดังนี้ 

  คะแนน 4.51 - 5.00 หมายถึง พอใจมากที่สุด  

  คะแนน 3.51 - 4.50 หมายถึง พอใจมาก  

  คะแนน 2.51 - 3.50 หมายถึง พอใจปานกลาง  

  คะแนน 1.51 - 2.50  หมายถึง พอใจนอย 

 คะแนน 1.00 - 1.50 หมายถึง พอใจนอยที่สุด  
 
ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏ ดังตาราง 6  
 
ตาราง 6 คาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทํา  
     หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
 

รายการประเมิน 
 

S.D. แปลคา 

1. ชุดส่ือการสอนศิลปะมีความนาสนใจ ชวนใหอยากเรียน 4.15 1.055 มาก 
2. ชุดส่ือการสอนศิลปะใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องหัวโขน
หนุมานไดเปนอยางดี 

3.90 1.159 
มาก 

3. ขั้นตอน และคําชี้แจงการใชชุดส่ือการสอนศิลปะเขาใจงายและ
ปฏิบัติตามไดจริง 

4.21 .997 
มาก 

4. ชุดส่ือการสอนศิลปะสรางความสนุกสนานในการเรียนการสอน 4.13 1.221 มาก 
5. ชุดส่ือการสอนศิลปะชวยฝกสมาธิ และเปนกิจกรรมที่เปน
ประโยชนแกผูเรียน  

4.23 1.022 
มาก 

6. ชุดส่ือการสอนศิลปะไดปลูกฝงสํานึกการเปนไทย รูสึกหวงแหน
และอนุรักษศิลปะประจําชาต ิ

4.31 .940 มาก 

7. ชุดส่ือการสอนศิลปะมีความสอดคลองกับศิลปวัฒนธรรม 4.31 1.076 มาก 
8. ชุดส่ือการสอนศิลปะชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ 
สติปญญาและอารมณ 

4.04 1.137 
มาก 

9. ผลงานที่ไดจากการเรียนดวยชุดส่ือการสอนศิลปะทําใหเกิดความ
ภาคภูมิใจ 

4.12 1.132 
มาก 

10. ชุดส่ือการสอนศิลปะมีความเหมาะสมในการเรียนรูมากที่สุด 4.25 .968 มาก 
รวม 4.1654 .84317 มาก 
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 จากตาราง 6 แสดงวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุดการสอนศิลปะ 

เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  ในภาพรวมและแตละรายการประเมินอยู ในระดับมาก                     

( X = 4.1654, S.D. = .84317)  โดยมีรายละเอียด ดังน้ี  ชุดสื่อการสอนศิลปะมีความนาสนใจ 

ชวนใหอยากเรียน ใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องหัวโขนหนุมานไดเปนอยางดี ขั้นตอน 

และคําชี้แจงการใชชุดสื่อการสอนศิลปะเขาใจงายและปฏิบัติตามไดจริง สรางความสนุกสนาน          

ในการเรียนการสอน ชวยฝกสมาธิ และเปนกิจกรรมที่เปนประโยชนแกผูเรียน ปลูกฝงสํานึก 

การเปนไทย รูสึกหวงแหนและอนุรักษศิลปะประจําชาติ สอดคลองกับศิลปวัฒนธรรม                    

ชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ ผลงานที่ไดจากการเรียนดวยชุด

สื่อการสอนศิลปะทําใหเกิดความภาคภูมิใจ และมีความเหมาะสมในการเรียนรูมากที่สุด 

           



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
  1. เพ่ือพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพ E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากการใชชุดสื่อ              
การสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ผูวิจัยดําเนินการ        
ตามขั้นตอน ดังนี้ 
 ข้ันตอนที่ 1 การศึกษาขอมูลพื้นฐาน 

1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการทําหัวโขน  
1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 หลักสูตรสถานศึกษา                   

สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ผลการเรียนรู            
ที่คาดหวังรายป / รายภาค   

1.3 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางชุดสื่อการสอน ขั้นตอนการ 
ทําหัวโขนหนุมาน จิตวิทยาพัฒนาการ การวัดและประเมินผลการปฏิบัติ การหาประสิทธิภาพชุดสื่อ
การสอน เพ่ือเปนแนวทางในการสรางชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 6  
 ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
 การพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ผูวิจัยนําขอมูลพื้นฐาน        
ที่ไดศึกษาในขั้นตอนที่ 1 มาออกแบบชุดสื่อการสอนศิลปะ จํานวน 7 ชุด โดยแตละชุดมีการจัด
เรียงลําดับเนื้อหาอยางเปนระบบ มีการกําหนดจุดประสงคการเรียนรู สื่อ อุปกรณ ขั้นตอน
กระบวนการปฏิบัติ รวมทั้งการวัดและประเมินผลไวอยางชัดเจน  เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการ
เรียนรู และไดเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติ  จนเกิดความเขาใจ และสามารถนําความรูไปประยุกตใช 
โดยมีครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน และมีการ
ประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน โดยผูเชี่ยวชาญ    
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 ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช 
 การทดลองครั้งที ่1  
            การทดลองครั้งนี้เปนการศึกษาความเปนไปไดในการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ ที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นเปนรายบุคคล โดยการสุมอยางงายดวยวิธีการจับสลาก จํานวน 7 คน  แบบ 1 คน ตอชุดสื่อการ
สอนศิลปะ 1 ชุด ขณะที่นักเรียนใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขน ในแตละชุด ผูวิจัย
สังเกตและสอบถามผลการใชชุดสื่อการสอนศิลปะเปนรายบุคคล จากนั้นนําผลการสังเกตและ
สอบถามมาปรับปรุงแกไข เพ่ือใหไดชุดสื่อการสอนศิลปะที่มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
   การทดลองครั้งที ่2  
           การทดลองครั้งน้ี เปนการหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้นโดยนํา
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ปรับปรุงแกไขจากการทดลองครั้งที่ 1  ไป
ทดลองใชจริงกับกลุมตัวอยาง โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง ไดแก นักเรียนชั้นประถมศึกษา            
ปที่ 6/1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร            
(ฝายประถม) จํานวน 52 คน แบบ 1 คน ตอชุดสื่อการสอนศิลปะ 7 ชุด โดยเริ่มจาก ชุดที่ 1 ไป
จนถึงชุดที่ 7 ใชระยะเวลารวมทั้งสิ้น 24 คาบ (1 คาบ = 50 นาที) เม่ือทําครบทั้ง 7 ชุด ผูวิจัยนํา
คะแนนที่ไดจากการประเมินผลการปฏิบัติงานในแตละชุดมาคํานวณหาประสิทธิภาพของชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน จากใชสูตร E1/E2 โดยตั้งคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80    
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยทีส่ําคัญ สามารถสรุปได ดังน้ี 
 1. ผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ พบวา คาดัชนีความสอดคลองระหวางองคประกอบ               
ตาง ๆ ของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ดานคําชี้แจง จุดประสงค
การเรียนรู ระยะเวลา สื่อการเรียนรู เนื้อหา กิจกรรม รวมทั้งการประเมินผล ตามความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง 0.80 - 1.00 ซึ่งอยูในเกณฑเหมาะสมทุกขอ  
(คา ICO = 0.50 ขึ้นไป)            

2. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน จากการ
ทดลองใช 2 ครั้ง สรุปไดดังนี้ 

 
ผลการทดลองครั้งที่ 1 พบวา นักเรียนความสนใจ และกระตือรือรนในการเรียนดวยชุดสื่อ

การสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น เน่ืองจากเปนสื่อการสอนที่แปลกใหม มีลักษณะคลายกับชุดของเลน
เสริมการเรียนรูสําเร็จรูป เน่ืองจากผูวิจัยไดจัดทําหัวหุนหนุมานจําลอง พรอมอุปกรณที่ใชการทํา
หัวโขนหนุมานทุกขั้นตอน จัดแยกเปนชุด ๆ แลวใหนักเรียนไดลงมือฝกปฏิบัติจริง  
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 ผลการทดลองครั้งที่ 2 พบวาชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคาเปาหมาย 
E1= 80 และ E2 = 80   
 3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใช
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขนหนุมาน พบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการเรียน
ดวยชุดการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน ในภาพรวมและรายการประเมินแตละขออยูใน
ระดับมาก            
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนํามาอภิปรายผลตามลําดับ ดังนี้ 
  1. จากผลการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญ ที่พบวา คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู ระยะเวลา 
สื่อการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม รวมทั้งการประเมินผล ของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน
หนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ            
(ฝายประถม) อยูในเกณฑเหมาะสมทุกองคประกอบ นั้น อาจเปนเพราะผูวิจัยสรางชุดสื่อการสอน
ศิลปะ ที่สอดคลองกับบริบทของโรงเรียน และมีการดําเนินการอยางเปนระบบตามกระบวนการวิจัย 
ประสานมิตร เร่ิมจาการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน การวิเคราะหเอกสารหลักสูตร การนําองคความรู เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน มาผลิตชุดสื่อการสอนศิลปะ มีการสรางสื่อการสอนที่เปนรูปธรรม มีการ
ออกแบบกิจกรรม ที่สอดคลองกับพัฒนาการดานสติปญญา อารมณ และสังคมของผูเรียน ผานการ
กลั่นกรองจากคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ และ ผูเชี่ยวชาญดานการสอนศิลปะและดาน
โขน จํานวน 5 ทาน รวมทั้งมีการทดลองใชชุดสื่อการสอนศิลปะกับนักเรียน เพ่ือนําไปปรับปรุงใหดี
ที่สุดกอนที่จะทดลองใชกับกลุมตัวอยาง สอดคลองตามหลักจิตวิทยาในการผลิตชุดสื่อการสอน ดังที่ 
ชัยยงค พรหมวงศ (2523 :119) กลาวไววา ชุดสื่อการสอนจะตองสนองความแตกตางระหวางบุคคล             
ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางดวยการใหศึกษาคนควาดวยตนเอง มีสื่อการเรียนใหมๆ ที่ชวยในการเรียน
ของนักเรียนเพ่ือชวยการสอนของครู มีปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนที่เปลี่ยนไป เปลี่ยนจากครู
เปนผูนํา เปนผูมีอิทธิพลตอนักเรียนมาก นอกจากนี้ วิธีการหรือนวัตกรรมที่ใชพัฒนาการเรียนรู เชน 
ชุดสื่อการสอน แบบฝก แผนการสอน แบบเรียนสําเร็จรูป หรือกิจกรรมการเรียนรูใหม ที่ผูสอน
พัฒนาขึ้น ควรมีความถูกตองดานเนื้อหา เที่ยงตรง และครอบคลุมเนื้อหาตามจุดมุงหมายของ
หลักสูตร ตลอดจนภาษา ถอยคํา รูปภาพ และขั้นตอนที่กําหนดขึ้นควรเหมาะสมกับนักเรียนดวย 
(กองวิจัยทางการศึกษา. 2545: 81) 

 2. ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
มีคาประสิทธิภาพ E1/E2 คือ 90.81/93.21 ซึ่งสูงกวาคาเปาหมาย E1= 80 และ E2 = 80 นั้น             
สามารถเปนหลักประกันไววา ชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนสื่อการสอนที่มีประสิทธิผล
ในการเรียนการสอน การประเมินประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ ทําใหทราบวากระบวนการ
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เรียนรูระหวางทางกอนที่จะไปถึงจุดหมายปลายทางของการเรียนรูนั้น ผูเรียนมีพัฒนาการของการ
เรียนรูเปนอยางไร และหากมีปญหาเกิดขึ้นก็สามารถตรวจสอบยอนหลังไดทันทีวา ผูเรียนมีปญหา
ตั้งแตจุดใดและเปนปญหาอยางไร นอกจากนั้นยังสามารถพิจารณาและตรวจสอบไดวา ผลการ
เรียนรูรวบยอดสุดทายเปนอยางไร ดังจะเห็นไดจากรอยละของผลเฉลี่ยของคะแนนการประเมินผล
งานระหวางเรียนในแตละชุดกิจกรรม (ชุดที่ 1 - 6) ที่จัดไวในชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่องการทํา
หัวโขน มีคาใกลเคียงกับรอยละของคะแนนประเมินผลงานสําเร็จในการทําหัวโขนหนุมานหลังจาก
เรียนดวยชุดสื่อการสอนศิลปะ ในชุดกิจกรรมสุดทาย (ชุดที่ 7) โดยมีคาความแปรปรวนของคะแนน
ทั้งสองชุดแตกตางกันไมเกินรอยละ 5 แสดงใหเห็นวา ผูเรียนเกิดการเรียนรูในกระบวนการทํา
หัวโขนหนุมาน บรรลุเปาหมายการเรียนรูในแตละชุด เกิดพัฒนาการดานการปฏิบัติการทําหัวโขน
หนุมานเพิ่มขึ้น จนเกิดเปนชิ้นงานสําเร็จได สอดคลองกับหลักการเรียนแบบรอบรู ของ เบนจามิน 
บลูม (Benjamin Bloom’s Learning for Mastery Model) ที่มีความเชื่อวา เด็กทุกคนสามารถเรียนรู
ได หากไดรับการสอนที่เหมาะสมกับธรรมชาติการเรียนรู มีการจัดการเรียนรูที่หลากหลาย รวมทั้งมี
การใหขอมูลยอนกลับ และการประเมินผลตองเปนการประเมินดวยหลักการยึดเกณฑที่กําหนดเปน
หลัก (Criterion-referenced tests) มากกวาที่จะใชการประเมินโดยยึดมาตรฐานกลาง นอกจากนี้
การเรียนแบบรอบรูไมเกี่ยวของกับสาระ แตจะเกี่ยวของกับกระบวนการตรวจสอบความรอบรูโดย
สมบูรณของผูเรียนเปนสําคัญ การเรียนแบบรอบรูจะถูกใชในลักษณะของการสอนตามความสามารถ
ของกลุมในการเรียนรู หรือการสอนแบบหนึ่งตอหน่ึง หรือ การเรียนตามอัตภาพดวยสื่อ 
(Programmed materials) การเรียนการสอนอาจจะเปนการสอนดวยครูโดยตรงรวมกับการเรียนรู
รวมกับเพ่ือนรวมหอง หรือเปนการเรียนโดยอิสระก็ได เพียงแตมีเง่ือนไขสําคัญวา จําเปนตองมีการ
กําหนดวัตถุประสงคการเรียนรูที่เปนประเด็นเล็กที่มีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของ
ผูเรียน มีการจัดลําดับหัวขอหรือประเด็นที่ดีและเหมาะสมเพียงพอ (มนตรี แยมกสิกร. 2551: 8) 
นอกจากนี้ยังเปนไปตามหลักการพื้นฐานของแนวคิดการหาประสิทธิภาพชุดการสอนที่สําคัญ คือ 
การสรางการมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรู (Active Participation) ซึ่งเชื่อวา 1) การที่ผูเรียนได
เปนผูลงมือปฏิบัติเขามามีสวนรวมทั้งกายและใจ จะทําใหผูเรียนไดประสบการณตรงดวยตนเอง        
ในระหวางการเรียน ซึ่งหากกระบวนการเรียนจากชุดการสอนสามารถทําใหผูเรียนนําทั้งกายและใจ
มารวมในการเรียนรูไดตลอดก็นาจะเชื่อไดวาผลการเรียนรูขั้นสุดทายก็นาจะดีตามไปดวย 2) จะตอง
จัดประสบการณการเรียนรูแบบคอยเปนคอยไปทีละเล็กทีละนอย (Gradual Approximation) โดย
การจัดเรียงลําดับเนื้อหาสาระจากงายไปหายาก จากสิ่งที่ซับซอนนอยคอยๆ เพ่ิมความซับซอน
สะสมมากขึ้นตามลําดับ 3) การจัดประสบการณแหงความสําเร็จ (Success Experience) เพ่ือสราง
ความรูสึกที่ดี ความรูสึกภาคภูมิใจในตนเอง ใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน สรางใหผูเรียนรูสึกตระหนักใน
ศักยภาพของตนเอง เพ่ือใหเกิดความมั่นใจมีพลังในการที่จะพยายามเรียนรูตอไปอยางมีพลังและ
กระตือรือรนมีชีวิตชีวา 4) การใหขอมูลยอนกลับแบบทันทีทันใด (Immediate Feedback) จะเปน
การใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนไดทราบผลของการกระทําที่ตนเองไดกระทําลงไป
ระหวางการเรียน วาผลของการกระทําดังกลาวกระทําไดถูกตอง มีคุณภาพเพียงใด มีจุดเดน 
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จุดออน ตรงไหนบาง ซึ่งขอมูลยอนกลับจะเปนสวนสําคัญที่ทําใหผู เ รียนเกิดการปรับตัว 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ไปสูทิศทางที่เปนเปาหมายของการเรียนรู (มนตรี แยมกสิกร, 2549) 
สอดคลองกับงานวิจัยของ นุชษนัย แมบุญเรือน (2556: 694) ที่ศึกษาผลการเรียนรูชุดการสอนแบบ
ศูนยการเรียนกับการสอนแบบปกติวิชาศิลปะเรื่อง ทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา ปที่ 4 
พบวา ผลการเรียนรูศิลปะ เรื่อง ทัศนธาตุ สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนดวยชุดการ
สอนแบบศูนยการเรียน สูงกวานักเรียนที่เรียนดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใช
ชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ืองการทําหัวโขน พบวา กลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการเรียนดวยชุด
การสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ในแตละขอและภาพรวมอยูในระดับมาก ทั้งน้ี อาจเปน
เพราะชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน ที่ผูวิจัยสรางขึ้น เปนสื่อการสอนที่            
แปลกใหม มีลักษณะคลายกับชุดของเลนเสริมการเรียนรูสําเร็จรูป โดยผูวิจัย ไดจัดทําหัวหุนหนุมาน
จําลอง พรอมอุปกรณที่ใชการทําหัวโขนหนุมานทุกขั้นตอน จัดแยกไวเปน ชุด ๆ ดึงดูดความสนใจ
ของผูเรียน เนนใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู และเรียนรูดวยการลงมือปฏิบัติจริงเปนรายบุคคล 
โดยครูผูสอนเปนผูอํานวยความสะดวกในการจัดประสบการณการเรียนรูใหผูเรียน ทําใหผูเรียน
ถายทอดผลงานไดตามจินตนาการอยางมีความสุข สนุกสนาน ชวยฝกสมาธิ และปลูกฝงสํานึกการ
เปนไทย ความรูสึกหวงแหนและอนุรักษศิลปะประจําชาติ ผลงานที่ไดจากการเรียนดวยชุดสื่อการ
สอนศิลปะทําใหเกิดความภาคภูมิใจในศิลปวัฒนธรรม ผูเรียนเห็นคุณคาของผลงาน จึงสงผลใหเกิด
ความพึงพอใจในระดับมาก ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว สอดคลองกับงานวิจัยของ สุพรรณี                
ศรีโพธิ์ (2546: 41) ที่ไดทําการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดสื่อการสอนประเทืองปญญาหนูนอย
นักวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติ
กิจกรรมหนูนอยนักวิทยาศาสตร  เพราะกิจกรรมเนนการมีสวนรวมและเนนกระบวนการกลุมของ
นักเรียน ทําใหนักเรียนไดใชความคิด ไดปฏิบัติ และคนพบความรูดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีความ
พึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมผานเกณฑที่กําหนด คือ รอยละ 96.00  
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําผลการวจิัยไปใช 
       1.1 จากผลการศึกษาพบวา ประสิทธิภาพของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทํา
หัวโขนหนุมาน สูงกวาคาเปาหมายที่กําหนด อีกทั้ง ผูเรียนมีความพึงพอใจหลังจากใชชุดสื่อการ
สอนศิลปะ เรื่องการทําหัวโขนหนุมาน ในระดับมาก ผูวิจัยจึงเห็นควรที่จะสนับสนุน สงเสริมให
ครูผูสอนกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไดนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง 
การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไปใชจัดกิจกรรมการเรียนการสอน        
ในเวลาเรียน หรือนอกเวลาเรียน รวมทั้งอาจจัดเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียน ไดอยางมั่นใจไดวาจะ
สามารถพัฒนาผูเรียนไดเปนอยางดี 
     1.2 กอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขน
หนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 นั้น ครูผูสอนตองทําความเขาใจวิธีการใชใหถูกตอง 
ตรวจสอบและจัดเตรียมสื่อ อุปกรณการเรียนการสอนใหครบถวน รวมทั้งอธิบายวิธีการดําเนิน
กิจกรรมเพื่อใหบรรลุผลการเรียนรูตามวัตถุประสงคของแตละกิจกรรม นอกจากนี้ ครูผูสอนจะตอง
ดูแล ติดตามผลเพื่อปรับปรุงพัฒนา และ ประยุกตใชใหเหมาะสมกับสภาพผูเรียน และบริบทของ
สถานศึกษา  
     1.3  ชุดสื่อการสอนศิลปะที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นน้ี สามารถเปลี่ยนเปนหัวโขนตัวละครลิงอ่ืน
ได โดยการเปลี่ยนสีหนาของหัวโขน เชน สีดํา จะกลายเปนตัวละครชื่อ นิลพัท เปนตน และสามารถ
นําไปตอยอดเพื่อเพ่ิมมูลคาใหกับผลการวิจัยได เชนการนําไปผลิตเปนสื่อการสอนศิลปะสําเร็จรูป 
สื่อสิ่งพิมพ เพ่ือเผยแพรนวัตกรรมทางการศึกษาดานการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใหเยาวชนรุน
หลังที่สนใจไดเรียนรูอยางทั่วถึง  
   
  2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
      2.1 ควรนําชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 ไปทดลองใชกับกลุมตัวอยางอ่ืน ๆ ที่ตางออกไป อีกหลาย ๆ ครั้ง เพ่ือพัฒนาชุด
สื่อการสอนใหมีความเชื่อม่ันมากยิ่งขึ้น 
     2.2 ควรศึกษาและพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ ลักษณะนี้  ตามบริบทของสถานศึกษา
ในแตละทองถิ่น เชน การทําหุนกระบอก การแกะหนังตะลุง การรอยลูกปดเพื่อประดับเครื่องแตง
กายมโนราห เปนตน 
     2.3 ควรศึกษาและพัฒนาชุดสื่อการสอนศิลปะ ในสาระการเรียนรู กลุมศิลปะแขนง         
อ่ืน ๆ เชน การพิมพ เปนตน หรือ พัฒนารวมกับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืน  
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ภาคผนวก ก 
หนังสือเชิญเปนผูเชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจยั 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอยางเอกสารประกอบชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
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ภาคผนวก ง 
แบบประเมนิความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนสาธิต มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

(ฝายประถม) สําหรับผูเชีย่วชาญ 
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แบบประเมนิความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน               
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
 
คําชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้สรางขึ้นเพื่อประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง 
การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) ในองคประกอบตาง ๆ ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 2. โปรดขีดเครื่องหมาย  ลงในชองความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ โดยกําหนดเกณฑการ
พิจารณา ดังนี้ 
  + 1  หมายถึง  เม่ือทานเห็นดวยวารายละเอียดในแตละองคประกอบของชุดสื่อ                         
การสอนศิลปะฯ มีความเหมาะสม 

   0  หมายถึง   เม่ือทานไมแนใจวารายละเอียดในแตละองคประกอบของชุดสื่อ                  
การสอนศิลปะฯ มีความเหมาะสม 

   - 1  หมายถึง   เม่ือทานไมเห็นดวยวารายละเอียดในแตละองคประกอบของชดุสื่อ                  
การสอนศิลปะฯ มีความเหมาะสม 

 3. ผูวิจัยขอขอบพระคุณทานผูเชี่ยวชาญทุกทานที่ไดใหความอนุเคราะหและสละเวลาในการ
ประเมินความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมานฯในครั้งนี้ 
 
 

กิตตศิักดิ์  ธรรมอภิบาล 

               ผูวิจัย 
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แบบประเมนิความเหมาะสมของชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียน               
ชั้นประถมศกึษาปที่ 6 โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝายประถม) 

(สําหรับผูเชีย่วชาญ) 
 

ที ่ รายการ 

ความคิดเห็น        
ของผูเชี่ยวชาญ ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 

1. คําชี้แจง 
- บอกวิธีการใชชุดสื่อการสอนศิลปะฯ ไดละเอียด 
ชัดเจน  

    

- ใชภาษาไดเหมาะสม ไมซบัซอน สื่อใหนกัเรียนปฏิบัติ
ตามได 

    

2 จุดประสงคการเรียนรู 
- เหมาะสมกับ เนื้อหา เวลา และผูเรียน 

    

- ครอบคลุมพฤติกรรมการเรยีนรูทั้ง 3 ดาน (พุทธิพิสัย 
จิตพิสัย และ ทักษะพิสัย) 

    

- ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมิน ไดจริง     
- มีความเปนไปไดที่จะบรรลุผล     

3. ระยะเวลา 
- มีความเหมาะสม สัมพันธกับกิจกรรม 

    

4. ส่ือ  
- ภาพที่ใชประกอบสื่อมีความถูกตอง และมีขนาด
เหมาะสมกับผูเรียน 

    

- วัสดุ-อุปกรณ ในชุดสื่อฯ นาสนใจ แปลกใหม ทาทาย 
ใหปฏิบัติกิจกรรมในแตละขั้นตอน 

    

- วัสดุ-อุปกรณ ที่กําหนดใหสอดคลองกับกิจกรรม     
- มีการใหความรูที่เหมาะสมในใบความรูทํา ใหเกิด
ความเขาใจในเนื้อหา และขั้นตอนการปฏิบัติ 

    

- ใบกิจกรรมมกีารกําหนดกิจกรรมการเรียนรู            
ที่นาสนใจ ชวนปฏิบัติตาม 

    

5. เนื้อหา 
- เนื้อหา ในการนํามาสรางชุดสื่อการสอนศิลปะฯ 
นาสนใจ เหมาะกับผูเรียน 

    

- เนื้อหาชัดเจน เรียงลําดับอยางเหมาะสม     
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ที ่ รายการ ความคิดเห็น        
ของผูเชี่ยวชาญ 

ขอเสนอแนะ 

+1 0 -1 

6.  กิจกรรม 
-  กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู  

    

- จัดลําดับกิจกรรมการเรียนรูอยางตอเนื่องและเหมาะสม     
- กิจกรรมเหมาะสมกับความสามารถ และวัย               
ของผูเรียน 

    

- เปนกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ     
- เราใจใหผูเรียนเกิดความกระตือรือรน ในการเรียน และ
การเขารวมกิจกรรม 

    

- เสริมสรางใหเกิด การอนุรักษศิลปวัฒนธรรม ทักษะ 
ความรู ดานศิลปะไทย อยางมีประสิทธิภาพ 

    

7. การประเมินผล 
- แบบประเมินผลงาน การทําหัวโขนหนุมานมีความ
เหมาะสม 

    

- เกณฑการประเมินผลงาน (ระดับคุณภาพ) การทํา
หัวโขนหนุมานมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถ
ตามวัยของผูเรียน 

    

- แบบประเมินความพึงพอใจของผูเรียนมีความเหมาะสม     
- แบบทดสอบวัดความรูการทําหัวโขนหนุมาน ใชวัดและ
ประเมินผลไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรู 

    

- วิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคลองกับกิจกรรมและ
วัตถุประสงค 

    

 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
...............................................................................................................................................................
...............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ ...............................................................ผูประเมิน 
                                                                       (.............................................................) 
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ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน  
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

................................................... 
แบบสอบถามชุดนี้จัดทําขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียนโดยใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน จึงขอ
ความรวมมือใหนักเรียนตอบแบบสอบถามใหตรงตามระดับความพึงพอใจ โดยแบบสอบถามชุดนี้
แบงออกเปน 3 สวน ประกอบดวย  

สวนที่ 1 คําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนตัว  
สวนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการเรียน

โดยใช 
               ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุมาน  
สวนที่ 3 คําถามเกี่ยวกับขอเสนอแนะ และความคิดเห็นอ่ืนๆ  

 
สวนที่ 1 คําถามเก่ียวกับขอมูลสวนตัว  

กรุณาเขียนเครื่องหมาย � หนาขอความที่ตรงกบัลักษณะของทาน  
1.1 เพศ   � ชาย � หญิง  
1.2 อายุ   …...ป  
1.3 กําลังเรียนอยูระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หอง..... 
 
สวนที่ 2 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทําหัวโขนหนุ
มาน  
             สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

คําชี้แจง กรณุาเขียนเครื่องหมาย ลงใน � ที่ระบหุมายเลขระดบัความพึงพอใจเพียงชองเดียว
ใน 

แตละคําถาม  
ระดับความพงึพอใจมากที่สุด    คือ   5 
ระดับความพงึพอใจมาก          คือ   4  
ระดับความพงึพอใจปานกลาง   คือ   3 
ระดับความพงึพอใจนอย         คือ   2  
ระดับความพงึพอใจนอยที่สุด   คือ   1 
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รายการความพึงพอใจ ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1. ชุดสื่อการสอนมีความนาสนใจ ดึงดูดใหอยากเรียน      
2. ชุดสื่อการสอนใหความรู และสรางความเขาใจเรื่องหัวโขน  
    หนุมานไดเปนอยางดี 

     

3. ขั้นตอน และคําชี้แจงการใชชุดสื่อการสอนเขาใจงาย และ
ปฏิบัติ 
    ตามไดจริงอยางมีประสิทธิภาพ 

     

4. ชุดสื่อการสอนสรางความสนุกสนานในการเรียนการสอน      
5. ชุดสื่อการสอนชวยฝกสมาธิ และเปนชุดกิจกรรมที่เปน 
   ประโยชนแกผูเรียนอยางมาก 

     

6. ชุดสื่อการสอนไดปลูกฝงสํานึกความเปนไทย รูสึกหวง
แหน 
    และอนุรักษศิลปะประจําชาติไวได 

     

7. ชุดสื่อการสอนมีความสอดคลองกับศิลปะและวัฒนธรรม      
8.  ชุดสื่อการสอนชวยพัฒนาผูเรียนทั้งทางรางกาย จิตใจ  
    สติปญญา และอารมณ  

     

9. ผลงานที่ไดจากชุดสื่อการสอนทําใหเกิดความภาคภูมิใจ      
10. ชุดสื่อการสอนมีความเหมาะสมในการเรียนรูมากที่สุด      
 
สวนที่ 3 ความคิดเห็นเพิ่มเติม/ขอเสนอแนะที่มีตอการใช ชุดสื่อการสอนศิลปะ เรื่อง การทํา
หัวโขนหนุมาน สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………….……………………………………… 
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ภาคผนวก ฉ 
ประมวลภาพบางสวนของการใชชุดสื่อการสอนศิลปะ เร่ือง การทําหัวโขนหนุมาน 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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