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The purposes of this research were to develop of electronic book (e-book) in library 
use for Matthayomsuksa 1 students meeting the quality criteria and to further study the 
outcome of using the electronic book (e-book) in library. 

The samples in this research were 43 students in Matayomsuksa 1 of Mathayom 
watthatthong School district Bangkok, selected by simple random sampling in the second 
semester of 2011 academic year. The instruments used in the research consisted of the 
electronic book (e-book) in library use for Matthayomsuksa 1 students, learning achievement 
tests, and quality evaluation forms. The statistics used for data analyses were percentage, 
mean, and standard deviation. 

The results of this study revealed that the qualities of electronic book (e-book) in 
library use for Matthayomsuksa 1 students, evaluated by content experts and educational 
technology experts were ranked in a very good level. The results of the use of electronic book 
(e-book) in library revealed that learning achievement samples as 83.72% and 16.28% were 
rated as good and moderate respectively. 
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บทท่ี  1 
บทนํา 

 
ภมิูหลงั 
 

ในสภาพสงัคมปจัจุบนั ผูเ้รยีนมคีวามจาํเป็นทีจ่ะตอ้งคน้ควา้หาความรูเ้พิม่เตมิดว้ยตนเอง
จากตําราเรยีน และหนงัสอืต่างๆ เป็นอยา่งมาก ซึง่จะสามารถคน้ควา้ไดจ้ากหอ้งสมุด วตัถุประสงค์
หลกัในการถ่ายทอดความรูเ้ป็นหวัใจสาํคญัของหอ้งสมุด (ชนาธปิ พรกุล, 2544: 26) หอ้งสมุดเปิด
โอกาสใหผู้เ้รยีนมอีสิระในการเรยีนรูแ้ละการศกึษาคน้ควา้เป็นการยดึผูเ้รยีนเป็นศูนยก์ลาง เป็นการ
ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูต้ามธรรมชาต ิมคีวามใฝ่รู ้รูจ้กัการศกึษาคน้ควา้จากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ  
ทัง้ทางสือ่อเิลก็ทรอนิกสแ์ละสือ่สิง่พมิพ ์การทีน่กัเรยีนจะไดร้บัประโยชน์อยา่งเตม็ทีจ่ากหอ้งสมุดนัน้
จําเป็นต้องมคีวามรู้ความเข้าใจในการบรกิารและการจดัเก็บทรพัยากรของห้องสมุดเป็นอย่างด ี   
ซึง่ทางโรงเรยีนไดต้ระหนักถงึความตอ้งการน้ีจงึจดัการเรยีนการสอนวชิาการใชห้อ้งสมุดขึน้เพื่อให้
นักเรยีนได้มคีวามรูค้วามเขา้ใจและสามารถใช้หอ้งสมุดได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม แต่ก็ยงัไม่
สามารถแกป้ญัหาในจุดนัน้ได ้

การสอนวชิาการใช้หอ้งสมุด เป็นการสอนด้วยการบรรยายใหค้วามรูเ้ป็นพื้นฐาน หรอืให้
อ่านจากตําราเพยีงอย่างเดยีว แลว้แนะใหน้ักเรยีนศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิดว้ยการอ่านคน้ควา้จาก
หนงัสอือื่นๆ ตําราเรยีนหลายๆ เล่ม และจากโสตทศันวสัดุเท่าทีห่าได ้ทัง้น้ีเพื่อใหเ้กดิความสามารถ
วินิจฉัยได้ในการเลือกเรื่องหรือเลือกรบัรู้ในกาลต่อไป การสอนวิชาการใช้ห้องสมุดจะเป็นการ       
ปพูืน้ฐานใหน้กัเรยีนตระหนกัถงึความสาํคญัและประโยชน์ของหอ้งสมุด มทีกัษะการใชห้อ้งสมุดเพื่อ
แสวงหาความรูเ้พิม่เตมิดว้ยตนเองตลอดจนสรา้งนิสยัรกัการอา่น 

พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ.2542 ได้ใหค้วามสําคญักบัสื่อเพื่อการศกึษาโดย
กาํหนดไวใ้นหมวด 9 เทคโนโลยกีารศกึษา มาตรา 64 รฐัตอ้งสง่เสรมิและสนบัสนุนใหม้กีารผลติและ
การพฒันาแบบเรยีน ตํารา หนังสอืทางวชิาการ สื่อสิง่พมิพ์อื่น วสัดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยเีพื่อ
การศกึษาอื่น กระบวนการเรยีนรูต้้องมุ่งเน้นทีผู่เ้รยีนเป็นสําคญั การจดักระบวนการเรยีนรูต้้องให้
สอดคล้องกบักระแสแห่งการเปลี่ยนแปลงของยุคอเิล็กทรอนิกส์ ผูเ้รยีนทุกวยัมโีอกาสเรยีนรูจ้าก
แหล่งความรู้ที่มีรอบตัว ทัง้จากครูคน ครูเครื่อง ครูธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รูปแบบการจัด
การศึกษาในปจัจุบันได้เจริญก้าวหน้าไปด้วยเทคนิคใหม่ ๆ ทุกสาขาวิชา ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยโีดยเฉพาะคอมพวิเตอรจ์งึมบีทบาทสาํคญัในการสื่อสารและการจดัการศกึษา โดยเฉพาะ
ในการดา้นการศกึษาคอมพวิเตอรเ์ปรยีบเสมอืนผูช้่วยที่มคีวามสําคญัมากเขา้มามบีทบาททัง้งาน
การบรหิาร การบรกิาร และการเรยีนการสอน แมแ้ต่การนําคอมพวิเตอรม์ลัตมิเีดยีมาใชก้เ็ป็นสิง่ที่
เกดิขึน้ได้ในการพฒันากระบวนการเรยีนการสอนในอนาคตอย่างหลกีเลี่ยงไม่พน้ (กรมวชิาการ 
กระทรวงศกึษาธกิาร. 2546: 9) ทัง้น้ีในการออกแบบบทเรยีนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็น
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สําคญันัน้จําเป็นต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรยีนสามารถควบคุมลําดบัการเรยีนด้วยตนเอง จะช่วยให้
ผูเ้รยีนลดความวติกกงัวล เพราะผูเ้รยีนสามารถทีจ่ะเลอืกเรยีนเน้ือหาตามความสนใจและความตอ้งการ 
(วุฒชิยั ประสารลอย. 2543: 12) จากคุณลกัษณะและประโยชน์ของมลัตมิเีดยี เพื่อช่วยแกป้ญัหาใน
การเรยีนวชิาการใชห้อ้งสมุดใหน้ักเรยีนมคีวามเขา้ใจและใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง รวดเรว็ไดน้ัน้ควรจะมี
สื่อการสอนทีม่ปีระสทิธภิาพเขา้มาช่วยในการเรยีนรู ้โดยหาวธิหีรอืรปูแบบการนําเสนอเน้ือหาการ
ใชห้อ้งสมุด เพื่อใหน้ักเรยีนเกดิทกัษะความสามารถใชห้อ้งสมุดเป็นและไดป้ระโยชน์จากการเขา้ใช ้
เกดิประสทิธภิาพในการใชห้อ้งสมดุ 

ดงันัน้ ผูว้จิยัจงึมคีวามประสงคแ์ละสนใจทีจ่ะพฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง 
การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เพื่อช่วยแกไ้ขสภาพปญัหาและเพื่อสง่เสรมิให้
นกัเรยีนไดรู้จ้กัวธิกีารใชห้อ้งสมดุทีม่ปีระสทิธภิาพ ถูกตอ้งมากยิง่ขึน้ มทีกัษะในการคน้ควา้หาขอ้มลู
ต่างๆ ตระหนักและเหน็ความสําคญัของหอ้งสมุดในฐานะที่หอ้งสมุดเป็นแหล่งการเรยีนรูท้ี่สําคญั 
เป็นการปลูกฝงัการรกัการอ่านและการเรยีนรูอ้ยา่งต่อเน่ืองตลอดชวีติใหก้บันกัเรยีน ทีส่าํคญัผูเ้รยีน
ไดส้ามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองตามความสามารถของแต่ละคน 
 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพื่อพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ใหม้คีุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนด 

2. เพื่อศกึษาผลการใชห้นังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สําหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
 
ความสาํคญัของการวิจยั 

1. ไดห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่1 ทีม่คีุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนด 

2. ผลจากการวิจยัจะเป็นข้อมูลประกอบการตดัสนิใจของผู้เกี่ยวข้องในการนําหนังสือ
อเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุไปใชใ้นการศกึษา 

3. เพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ในเน้ือหารายวชิาอื่นๆ  
 

 
ขอบเขตของการวิจยั 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี ไดแ้ก่ 
กลุ่มที ่1 กลุ่มผูเ้ชีย่วชาญ  ประกอบดว้ยผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

เทคโนโลยกีารศกึษา  
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กลุ่มที ่2 กลุ่มผูใ้ช ้เป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2554 
โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง แขวงพระโขนงเหนือ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ทัง้หมด 10 หอ้งเรยีน 
จาํนวน 450 คน  

 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั  
กลุ่มที ่ 1  เป็นกลุ่มผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา จาํนวน  5 คน และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

เทคโนโลยกีารศกึษา จํานวน 5 คน ซึ่งไดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยจดักลุ่มผูเ้ชีย่วชาญเป็นผูป้ระเมนิ 2 รอบ ดงัน้ี 

รอบที ่ 1  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา   จาํนวน  3  คน 
 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา  จาํนวน  3  คน 
รอบที ่ 2  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา   จาํนวน  5  คน 
 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา   จาํนวน  5  คน 

กลุ่มที ่ 2  กลุ่มผูใ้ช ้เป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2554 
โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง แขวงพระโขนงเหนือ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หอ้งเรยีน 
นกัเรยีนทัง้หมด 43 คน ซึง่ไดม้าจากการสุม่อยา่งงา่ย (Simple Random Sampling)  

 

เน้ือหาวิชาท่ีใช้ในการวิจยั 
เน้ือหาวิชาที่ใช้ในการวิจัยเพื่อพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้

หอ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ขอบเขตเน้ือหาเป็นหลกัสตูรการศกึษาของสถานศกึษา
ที่อิงหลกัสูตรแกนกลางที่มลีกัษณะการจดัการเรยีนการสอนให้สอดคล้องตามกรอบหลกัสูตรและ
พฒันาเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดม้คีวามรูเ้ตม็ตามศกัยภาพ ซึง่ผูว้จิยัไดแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที ่1  ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัหอ้งสมดุ 
- ความหมายและวตัถุประสงคข์องหอ้งสมุด 
- บทบาทและหน้าทีข่องหอ้งสมดุ 
- ประเภทของหอ้งสมดุ 
- บรกิารต่างๆ ของหอ้งสมดุ 

ตอนที ่2  ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุ 
- ความหมายของทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุ 
- ประเภทของทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุ 
- ทรพัยากรสารสนเทศเพือ่การอา้งองิ 

ตอนที ่3  ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ 
- ความหมายและประโยชน์ของการจดัหมูห่นงัสอื 
- ระบบการจดัหมูห่นงัสอื 
- เลขเรยีกหนงัสอื 
- การเรยีงหนงัสอืบนชัน้ 
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นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
1. หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) หมายถงึ หนังสอืเรื่องการใชห้อ้งสมุดทีบ่นัทกึ

ข้อมูลในรูปของอิเล็กทรอนิกส์การออกแบบหนังสือ สามารถใส่ข้อมูลได้หลายรูปแบบในลักษณะ          
สื่อประสม (Multimedia) ซึ่งประกอบดว้ยขอ้มูลตวัอกัษร (Text) รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหว และเสยีง
ประกอบ มกีารผสมผสานและพฒันาอย่างเป็นระบบ เพื่อใหม้คีวามน่าสนใจและมปีฏสิมัพนัธโ์ตต้อบ
ระหว่างผูเ้รยีนกบัหนังสอือเิล็กทรอนิกส์ ซึ่งผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ด้ดว้ยตนเอง เมื่อเรยีนไม่เขา้ใจ
สามารถกลบัไปทบทวนเน้ือหาไดใ้หมต่ามความตอ้งการ   

2. การพฒันาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) หมายถงึ การสรา้งและพฒันาหนงัสอื
อเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มกีารนําเสนอ
เน้ือหาของบทเรยีนซึง่ประกอบดว้ยขอ้มลูตวัอกัษร (Text) รปูภาพ ภาพเคลื่อนไหว และเสยีงประกอบ 
โดยนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหาและดา้นเทคโนโลยกีารศกึษาประเมนิคุณภาพและปรบัปรุงแกไ้ข
จนมคีุณภาพตามเกณฑ ์ 

3. คณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) หมายถงึ ผลจากการประเมนิ
คุณภาพของผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหาและผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษาต่อหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์
(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชแ้บบประเมนิคุณภาพที่
ผูว้จิยัสรา้งตอ้งมคีา่เฉลีย่ของผลการประเมนิตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป 

4. ผลการใช้หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) หมายถงึ จํานวนนักเรยีนทีม่ผีลต่อ
การเรยีนจากการเรยีนดว้ยหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํแนกตามระดบัผลการเรยีนไดด้งัน้ี 
 นกัเรยีนมคีะแนนรอ้ยละ  80  ขึน้ไป คอื  มผีลการเรยีน  4 
 นกัเรยีนมคีะแนนรอ้ยละ  70 - 79 คอื  มผีลการเรยีน  3 
 นกัเรยีนมคีะแนนรอ้ยละ  60 - 69 คอื  มผีลการเรยีน  2 
 นกัเรยีนมคีะแนนรอ้ยละ  50 - 59 คอื  มผีลการเรยีน  1 
 นกัเรยีนมคีะแนนตํ่ากวา่รอ้ยละ  50   คอื  มผีลการเรยีน  0 
 ซึง่ถอืวา่นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีน  4  และ 3 อยูใ่นระดบัด ี
 ซึง่ถอืวา่นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีน  2  และ 1 อยูใ่นระดบัปานกลาง 
 ซึง่ถอืวา่นกัเรยีนทีม่ผีลการเรยีน  0 อยูใ่นระดบัตอ้งปรบัปรงุ 

5. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  หมายถงึ ความรู ้ความจําและความเขา้ใจในการเรยีน
จากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่องการใชห้อ้งสมุด สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ซึง่วดั
จากคะแนนทีไ่ดจ้ากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้และหาคุณภาพแลว้ 

6. ผูเ้ช่ียวชาญทางด้านเน้ือหา หมายถงึ ผูท้ีม่คีวามรู ้ความสามารถและประสบการณ์
ในการทาํงานทางดา้นการศกึษาวชิาการใชห้อ้งสมุด ระดบัปรญิญาตร ีอยา่งน้อย 5 ปีขึน้ไป หรอืระดบั
ปรญิญาโทขึน้ไป อยา่งน้อย 3 ปีขึน้ไป 
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7. ผู้เช่ียวชาญทางด้านเทคโนโลยีการศึกษา หมายถงึ ผูท้ีม่คีวามรู ้ความสามารถ
และประสบการณ์ทีเ่กีย่วขอ้งทางดา้นเทคโนโลยทีางการศกึษา ระดบัปรญิญาตร ีอยา่งน้อย 10 ปีขึน้ไป 
หรอืระดบัปรญิญาโท อยา่งน้อย 5 ปีขึน้ไป หรอืระดบัปรญิญาเอก อยา่งน้อย 3 ปีขึน้ไป 



บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
 

ในงานวจิยัครัง้น้ี ผูว้จิยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง และไดนํ้าเสนอตามหวัขอ้ 
ดงัต่อไปน้ี 

1. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการวจิยัและพฒันาทางการศกึษา 
2. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
3. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
4. เอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสอนวชิาการใชห้อ้งสมดุ 

 
1. เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา 
1.1  ความหมายของการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา 

นกัวชิาการหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของการวจิยัและพฒันาทางการศกึษาไวด้งัน้ี 
เปรื่อง กุมุท (2536: 2) ไดใ้หค้วามหมายการวจิยัและการพฒันาว่าเป็นสิง่สรา้งสรรคผ์ลติผล

และกระบวนการบางสิง่บางอย่างตามหลกัการเฉพาะ และตามระเบยีบวธิกีารวจิยัที่สามารถรบัรอง
คุณภาพประสทิธภิาพของผลผลติ และกระบวนการเมื่อนําผลผลตินัน้ไปใช้ ซึ่งรูปแบบการวจิยัและ
พฒันาเป็นการแก้ปญัหาที่ผู้วิจยัต้องการออกแบบ สร้างสรรค์ และพฒันาผลผลิตด้วยการทดลอง 
ประเมินผล และป้อนข้อมูลย้อนกลับ เพื่อปรบัปรุงผลผลิตนัน้ให้พฒันาขึ้นทัง้ด้านคุณภาพและ
ประสทิธภิาพตามเกณฑม์าตรฐานทีก่าํหนด 

เกย ์(Gay. 1976: 8) ไดใ้หค้วามหมายของการวจิยัและพฒันาว่า เป็นผลติภณัฑท์ีไ่ดจ้าก
การวิจัยและการพัฒนาซึ่งหมายรวมถึงวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียนรู้ การกําหนดจุดประสงค ์        
เชงิพฤตกิรรม สื่อการสอน และระบบการจดัการ การวจิยัและการพฒันาจะครอบคลุมถงึการกําหนด
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ลกัษณะของผูเ้รยีน และระยะเวลาในการใชผ้ลติภณัฑ ์และผลติภณัฑท์ีพ่ฒันา
จากการวจิยัและพฒันาตามความตอ้งการเฉพาะและขึน้อยูก่บัรายละเอยีดทีต่อ้งการ 

สรุปการวิจยัและพฒันาเป็นวิธีการพฒันาผลผลิต สื่อ กระบวนการหรือเทคนิควิธีการที่
เกี่ยวขอ้งกบัการศกึษาซึ่งเป็นวธิกีารที่คาดว่าจะสามารถนํามาใชเ้พื่อการพฒันาหรอืแก้ไขปญัหาได้
อย่างมเีหตุผล โดยในการวจิยัและพฒันาต้องดําเนินไปตามขัน้ตอนหรอืมกีระบวนการของระเบยีบ
วธิกีารวจิยัและการพฒันาทีเ่ป็นระบบ ซึง่เป็นขัน้ตอนทีเ่ป็นไปตามหลกักระบวนการทางวทิยาศาสตร ์
ประกอบด้วย การตัง้ปญัหา การตัง้สมมติฐาน การวเิคราะห์ขอ้มูล และการสรุปผล ซึ่งการวจิยัและ
พัฒนาทางการศึกษาสามารถดําเนินการเพื่อให้ผลงานหรือวิธีการที่มีอยู่เดิมมีคุณภาพและ
ประสทิธภิาพมากขึน้  หรอืเพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธว์ธิกีารใหม่ๆ  ทีส่ามารถนํามาใชใ้นการแกป้ญัหาไดด้กีว่า
วธิกีารเดมิๆ ทีใ่ชอ้ยู ่หรอืเป็นผลลพัธห์รอืวธิกีารทีส่ามารถใชใ้นการแกไ้ขปญัหาใหม่ๆ  ทีเ่กดิขึน้ 
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1.2 องคป์ระกอบของการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา 
 การวจิยัและพฒันาทางการศกึษาประกอบดว้ยองคป์ระกอบทีส่าํคญั  4 องคป์ระกอบ คอื 

1. ผูใ้ชผ้ลการวจิยัและพฒันา ไดแ้ก่ ผูท้ีต่อ้งการนําวทิยาการใหม่จากการวจิยัและการ
พฒันาไปใชง้าน ซึง่ผูต้อ้งการใชผ้ลการวจิยัจะเป็นผูก้าํหนดเป้าหมายของการวจิยัแต่ละครัง้ 

2. นกัวจิยั ไดแ้ก่ ผูท้าํการวจิยั มหีน้าทีว่างแผนการวจิยัใหต้อบสนองความตอ้งการของ
ผูใ้ชใ้นการชว่ยหาคาํตอบเพือ่การแกป้ญัหาแก่ผูท้ีจ่ะนําไปใช ้

3. สถาบนัทีใ่หก้ารสนับสนุนทุนเพื่อการวจิยั ไดแ้ก่ หน่วยงานราชการและองคก์รธุรกจิ
เอกชนต่างๆ 

4. สิง่ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการวจิยัและการพฒันา ไดแ้ก่ ปจัจยัสง่เสรมิต่างๆ เช่น หอ้งสมุดและ
สารสนเทศสาํหรบัเตรยีมขอ้มลูในการวจิยั 
 

1.3 การดาํเนินการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา 
 เอสพชิ และวลิเลยีม (Espish and William. 1967: 75-79) ไดอ้ธบิายขัน้ตอนการดาํเนินการ
วจิยัและพฒันาการทดลองใช ้และปรบัปรงุแกไ้ขสือ่การสอนและบทเรยีนสาํเรจ็รปูไว ้3 ขัน้ตอน ดงัน้ี 

1. การทดลองทลีะคน (One to One Testing) จากกลุ่มตวัอยา่งทีม่ผีลการเรยีนระดบัตํ่า
กว่าปานกลางเลก็น้อย จาํนวน 2-3 คน เพื่อใหศ้กึษาสื่อทีพ่ฒันาขึน้ และหลงัจากการศกึษาผูพ้ฒันา
จะสอบถามความคดิเหน็เกีย่วกบัขอ้บกพรอ่งของสือ่จากกลุ่มตวัอยา่งนัน้ 

2. การทดลองกบักลุ่มเลก็ (Small Group Testing) ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 5-8 คน มดีาํเนินการ
คลา้ยขัน้ตอนที ่ 1 แต่ใหก้ลุ่มตวัอย่างไดร้บัการทดลองก่อนเรยีนและหลงัเรยีนดว้ย เพื่อนําผลไป
วเิคราะหท์ดสอบประสทิธภิาพของสื่อ โดยอาศยัเกณฑม์าตรฐาน 90/90 โดย 90 ตวัแรกหมายถงึ
คะแนนเฉลีย่ของผูเ้รยีนทัง้หมด คดิเป็นรอ้ยละ 90 สว่น 90 ตวัหลงั หมายถงึผูเ้รยีนรอ้ยละ 90 ของ
ผูเ้รยีนทัง้หมดสามารถทาํขอ้สอบขอ้หน่ึงๆ ไดถู้กตอ้งหากผลการวเิคราะหเ์ป็นไปตามเกณฑด์งักล่าวก็
ปรบัปรุงแกไ้ขเฉพาะสว่นทีบ่กพรอ่งเพื่อนําไปทดลองใชใ้นขัน้ตอนที ่ 3 ต่อไป และถา้หากผลการ
วเิคราะหไ์มเ่ป็นไปตามกฎเกณฑด์งักล่าวกจ็ะดาํเนินการตามวธิกีารเดมิกบักลุ่มตวัอยา่งใหมจ่นกว่า
จะไดต้ามกฎเกณฑต์ามทีก่าํหนด 

3. การทดลองภาคสนาม (Field Testing) กบักลุ่มตวัอยา่งทีเ่ป็นประชากรเป้าหมายจรงิ
โดยผูพ้ฒันาสื่อจะไมเ่ขา้ไปเกีย่วขอ้งกบัการทดลองดว้ย แต่จะอาศยัครผููส้อนดาํเนินการแทนโดยใช้
วธิกีารดาํเนินการเชน่เดยีวกบัตอนที ่2 

สรุปการวจิยัและพฒันาทางการศึกษาเป็นกระบวนการที่มุ่งสร้างสรรค์ ผลผลิต เทคนิค
วธิกีารใหม้ปีระสทิธภิาพและประสทิธผิล สามารถนําไปใชเ้พื่อการแกป้ญัหาทางการศกึษาในโรงเรยีน
นัน้ๆ ไดจ้รงิ 
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1.4 ขัน้ตอนของการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา 
 ขัน้ตอนหลกัการวจิยัและพฒันาทางการศกึษา หรอืทีเ่รยีกว่า วงจร R&D ทีใ่ชใ้นการสรา้ง
และพฒันาการเรยีนการสอน บอรก์และกอลล ์ (Borg and Gall. 1989 : 784-785) ไดเ้สนอขัน้ตอน
หลกัของ R&D ทีใ่ชส้าํหรบัการพฒันาการเรยีนการสอน สรปุไดด้งัน้ี 

1. ขัน้การรวบรวมขอ้มลูผลงานวจิยัและสารสนเทศทีเ่กีย่วขอ้ง รวมถงึการสาํรวจตรวจสอบ
เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง การเตรยีมรายงานผลการวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

2. ขัน้การวางแผน การจดัหมวดหมู่และเลอืกสถิตทิี่จะใช้ใหเ้หมาะสมสอดคล้องกบั
วตัถุประสงคร์ายวชิา กาํหนดกจิกรรมการเรยีนรูแ้ละการทดสอบ 

3. ขัน้การพฒันารปูแบบเบือ้งตน้ของผลผลติ การจดัเตรยีมวสัดุอุปกรณ์การสอน หนงัสอื
คูม่อื และการประเมนิผล 

4. ขัน้การทดสอบ ทําการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีเก็บข้อมูลโดยการสัมภาษณ์      
การสงัเกตและการทําแบบสอบถาม มกีารเก็บขอ้มูลก่อนและหลงัการใช้สื่อ ประเมนิผลที่ได้กบั
จุดประสงคท์ีต่ ัง้ไวต้ลอดจนเปรยีบเทยีบกบักลุ่มควบคุมตามความเหมาะสม รวบรวมขอ้มลูเพื่อนํามา
วเิคราะห ์

5. ขัน้การแกไ้ขปรบัปรงุ โดยอาศยัขอ้มลูจากผลการทดลองมาปรบัปรงุแกไ้ข 
6. ขัน้การเผยแพร ่ การเสนอผลงานต่อทีป่ระชุมวชิาการ ตพีมิพเ์ผยแพรใ่นวารสารและ

ตดิต่อสาํนกัพมิพเ์พือ่จดัพมิพผ์ลงานเผยแพร ่
กล่าวโดยสรุปไดว้่า  ขัน้ตอนการวจิยัและพฒันาทางการศกึษาเป็นรปูแบบการวจิยัทีส่่งผลให้

การวจิยัทางการศกึษาทีเ่ป็นทัง้การวจิยัพืน้ฐาน และการวจิยัประยุกต์ไดร้บัการปรบัปรุง และนําไปใช้
อย่างแพร่หลาย การวจิยั R&D น้ียงัมสี่วนช่วยในการศกึษาของประเทศใหม้คีวามเจรญิกา้วหน้า 
สอดคลอ้งกบัสภาพการณ์ต่าง ๆ ในปจัจุบนัทีม่กีารเปลีย่นแปลงและพฒันาอยูต่ลอดเวลา 
 

1.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัและพฒันาทางการศึกษา   
หลกัการวจิยัและพฒันาทางการศกึษา มผีูว้จิยันํามาใชศ้กึษาคน้ควา้วจิยัหลายทา่น อาท ิ

 นภาพร สงิหทตั (2531: 92) ไดท้าํการพฒันาชุดการสอนรายบุคคลเพื่อเสรมิสรา้งสมรรถภาพ
ของการวจิยัสาํหรบัครแูละบุคลากรทางการศกึษาประจาํการ ผลการวจิยัและพฒันาทาํใหไ้ดชุ้ดการสอน
เพื่อเสรมิสรา้งสมรรถภาพทางการวจิยัทีผู่เ้รยีนสามารถศกึษาไดด้ว้ยตนเอง หรอืนําไปใชฝึ้กอบรม
กลุ่มเลก็และภาคสนามได ้ มกีระบวนการสรา้งตามหลกัโมดุล โดยมกีารประเมนิผลผูเ้รยีนก่อนและ
หลงัการอบรม มกีารทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและประสทิธภิาพของชุดการสอนเป็นรายบุคคลมี
ประสทิธภิาพสงูถงึ 90.67/92.30 แต่เมื่อนําชุดการสอนไปใชใ้นการฝึกอบรมกลุ่มยอ่ยและภาคสนาม
ตามขัน้ตอนของการวจิยัและพฒันาปรากฏว่าไดป้ระสทิธภิาพของชุดการสอน 82.88/89.83 และ
80.05/87.98 ตามลาํดบั 



 9 

 รชันีเพญ็ เทพหสัดนิ ณ อยุธยา (2533: บทคดัย่อ) ไดท้ําการสรา้งชุดการสอนวชิา
ภาษาองักฤษเพื่อการสื่อสารดา้นการท่องเทีย่วและการโรงแรม สาํหรบันกัศกึษาระดบัประกาศนียบตัร
วชิาชพีชัน้สงู ชัน้ปีที ่ 1 สาขาการท่องเทีย่ว สถาบนัเทคโนโลยรีาชมงคล  วทิยาเขตเทคนิคกรุงเทพ 
ผลปรากฏวา่ชุดการสอนมปีระสทิธภิาพ 96.31/82.80 สงูกว่าเกณฑม์าตรฐานทีต่ ัง้ไว ้80/80 นอกจากน้ี 
ผลการทดสอบก่อนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 แสดงวา่ชุดการสอน
ทีส่รา้งขึน้ชว่ยใหน้กัศกึษามคีวามรูเ้พิม่ขึน้ และมปีระสทิธภิาพเชื่อถอืได ้
 โดยสรุปการวจิยัและพฒันาเป็นรูปแบบของการวจิยัที่จะทําใหก้ารวจิยัทางการศกึษาทัง้
การวจิยัพืน้ฐานและการวจิยัประยุกต์ไดร้บัการนําไปใชแ้ละปรบัปรุงหรอืพฒันาการศกึษามากยิง่ขึน้ 
เพราะการวจิยัและพฒันาเน้นการพฒันาผลผลิตทางการศึกษาที่ใช้ในการจดัการศึกษาได้อย่าง
กวา้งขวาง และมคีวามเจรญิกา้วหน้ามาเป็นเวลานาน 
 
2.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 

2.1 ความเป็นมาของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 ในปี 1938 H.G.Wells ไดต้พีมิพล์งในหนงัสอืสารานุกรมทีช่ื่อว่า World Brain ซึง่เป็น
แหล่งความรูท้ีส่มบูรณ์และมวีสิยัทศัน์ทีก่วา้งไกล โดยไดร้วบรวมองคค์วามรูทุ้กอย่างทีเ่กดิขึน้จาก
มนัสมองของมนุษยม์าไวท้ีน่ี่ จากหนงัสอืชุดน้ีไดม้กีารนําแนวความคดิต่าง ๆ มาเรยีบเรยีงใหมแ่ละ
ก่อใหเ้กดิปรากฏการณ์ทีพ่ลกิโฉมหน้าไปสูก่ารเป็นหอ้งสมดุดจิติอล 
 ในปี 1945 Vannevar Bush ไดต้พีมิพบ์ทความทีช่ื่อว่า As We May Think ลงใน วารสาร 
The Atlantic Monthly ซึง่บูชไดป้ระมวลความคดิเกีย่วกบั The Memory Extender หรอืทีเ่รยีกว่า 
Memex ซึง่ใชเ้ครือ่งมอืทีเ่รยีกว่า Electro-mechanical Device ซึง่สามารถบรรจุองคค์วามรูท้ีเ่กดิขึน้
ในโลกโดยใชเ้ทคนิค Micro Reduction  
 ในปี 1968 Alan Kay จากบรษิทั KayPro frame ซึง่เป็นผูป้ระดษิฐใ์นยุคแรก ๆ ของ Portable 
PCs ไดป้ระดษิฐ ์cardboard จาํลองใหแ้ก่ the Dynabook ซึง่เป็นคอมพวิเตอรท์ีม่จีอภาพ ทีม่คีวาม
ละเอยีดสงูมากในการดขูอ้ความ ซึง่เดยไ์ดเ้รยีกมนัว่า “ซุปเปอรก์ระดาษเสมอืน (something like 
superpaper)” และยงัแนะนําวา่หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสน้ี์จะถูกเขา้มาแทนทีก่ระดาษในอนาคต 
 ในปี 1971 Michael Hart ไดท้าํการบนัทกึเอกสารเป็นครัง้แรกในรปูแบบของเอกสารฉบบั
เตม็ (Full text) โดยเกบ็ลงในฐานขอ้มลูและสามารถเขา้ถงึขอ้มลูเหล่านัน้ได ้จากเครื่องคอมพวิเตอร์
เมนเฟรมของมหาวทิยาลยัอลินิอยส ์ (University of Illinois) ต่อมาไดเ้กดิโครงการกลูเตนเบริก์ 
(ProjectGlutenburg) ขึน้เพื่อพฒันาไปสูก่ารจดัเกบ็วรรณกรรมคลาสสกิไวใ้นหอ้งสมุดและสามารถ
สบืคน้ไดท้างอนิเตอรเ์น็ตในปี 1981 ไดจ้ดัทาํศพัทส์มัพนัธข์ึน้คอื The Random House Electronic 
Thesuarus ซึง่ไดก้ลายมาเป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสเ์ล่มแรกในโลกทีใ่ชป้ระโยชน์ในเชงิพาณชิย ์
 หลงัจากนัน้อกี 2 ทศวรรษ และในวนัที ่29 มนีาคม 1999 บรษิทั netLibrary TM ไดป้ระกาศ
วา่จะเปิดบรกิารหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสบ์นอนิเตอรเ์น็ตโดยสามารถใชบ้รกิารไดท้ี ่www.netLibrary.com 
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จากประกาศน้ีของบรษิทั netLibrary ไดเ้ปิดช่องใหห้อ้งสมุดและลูกคา้สามารถเขา้มาดแูละสบืคน้ 
รวมไปถงึการยมืหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์ทีเ่ป็นแหล่งทรพัยากรประเภทหนงัสอือา้งองิไดทุ้กทีทุ่กเวลา 
โดยใชเ้ครือ่งคอมพวิเตอรส์ว่นบุคคล และอนิเตอรเ์น็ตบารว์เซอรเ์ป็นชอ่งทางในการสบืคน้ 
 หลงัจากช่วงน้ีได้มกีารพฒันาความก้าวหน้าของหนังสอือเิล็กทรอนิกส์ไปอย่างรวดเรว็ 
และสะดวกมากขึน้ โดยสามารถสง่ขอ้มลูโดยตรงไปยงัผูใ้ชบ้รกิารไดเ้ลย และในช่วงปี 1980-1990 
ไดเ้กดิผลกระทบจากการตัง้เป้าหมายทีเ่ป็นผูซ้ือ้ในตลาดหนงัสอืในระดบัอุดมศกึษาขึน้ โดยคาดว่า
จะมนีกัศกึษาซึง่เป็นกลุ่มเป้าหมายนัน้จะซือ้ตําราหนงัสอืทีอ่ยูใ่นรปูของอเิลก็ทรอนิกส ์และคาดว่าจะ
ได้รบัการต้อนรบัในแต่ละภาคเรยีนด้วยแต่สุดท้ายแนวความคดิในการซื้อหนังสอือเิล็กทรอนิกส ์    
กค็่อยๆ จางหายไปและเมื่อไม่นานมาน้ีได้มรีูปแบบการบรกิารผ่านอนิเตอร์เน็ตเกดิขึน้โดยใช้
แอปพลเิคชัน่อนิเตอรเ์น็ต เช่น การใชเ้วบ็เพจเพื่อการนําเสนอในการอ่าน นอกจากน้ียงัมจุีดมุง่หมาย
เพือ่ใชเ้ป็นชอ่งทางไปสูห่อ้งสมดุทุกประเภทในการแสวงหาหนงัสอืทีม่ใีนหอ้งสมดุเทา่นัน้ 
 สรุปหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เป็นระบบการนําเสนอขอ้มูลต่างๆ ไดแ้ก่  ตวัอกัษร 
ขอ้ความ ภาพน่ิง ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว ภาพวดีทิศัน์เสยีงบรรยาย เสยีงดนตร ีและเทคนิค
ต่างๆ ดว้ยเครื่องคอมพวิเตอร ์ ทําใหก้ารใชง้านเพื่อการเรยีนการสอน การฝึกอบรม การสื่อสารมี
ชวีติชวีา น่าสนใจ  ตอบสนองต่อวตัถุประสงคใ์นการใชอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 

2.2 ความหมายของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์ (Electronic Book) หรอืทีนิ่ยมเรยีกกนัแพรห่ลายว่า e-book เป็น
นวตักรรมใหม่ทางดา้นวงการหนังสอื หอ้งสมุด และเทคโนโลยกีารศกึษา สาํหรบัทางวชิาชพี
หอ้งสมุดแลว้ e-book จะเป็นพสัดุหอ้งสมุดยุคใหมท่ีเ่ปลีย่นจากรปูแบบดัง้เดมิซึง่เป็นหนงัสอืทีผ่ลติ
จากการเขยีนหรอืพมิพต์วัอกัษรหรอืภาพกราฟิกลงในแผน่กระดาษ หรอืวสัดุชนิดอื่น ๆ เพื่อบนัทกึ
เน้ือหาสาระในรปูตวัหนังสอื รปูภาพ หรอืสญัลกัษณ์ต่าง ๆ เช่นทีใ่ชก้นัปกตทิัว่ไปจากอดตีถงึ
ปจัจุบนัเปลีย่นมาบนัทกึ และนําเสนอเน้ือหาสาระทัง้หมดเป็นสญัญาณอเิลก็ทรอนิกสใ์นรปูสญัญาณ
ดจิติอลลงในสื่ออเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทต่าง ๆ เช่น แผน่ซดีรีอม (CD-ROM) ปาลม์บุ๊ค (Plam Book) 
หนังสอืในระบบเครอืขา่ย (Online Book) หรอืสื่ออเิลก็ทรอนิกสร์ปูแบบอื่น ๆ ซึง่รวมเรยีกว่า 
หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสห์รอื e-book (จริะพนัธ ์เดมะ. 2545: 1) 
 หนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์ (e-book) จะเป็นรูปแบบของหนังสอืรูปแบบใหม่ในยุคต้นของ
สหสัวรรษน้ีตน้ไป ทัง้น้ีเพราะดว้ยเหตุผลดา้นบรบิทความกา้วหน้าอยา่งต่อเน่ืองของเทคโนโลยดีา้น
ขา่วสารอยา่งทุกวนัน้ีสง่ผลทาํใหเ้ชื่อไดว้่า แนวโน้มของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ซึง่นบัวนัจะ
ยิง่มกีารพฒันาทัง้รูปลกัษณ์และความสามารถและไดร้บัความนิยมจากมหาชนมากขึน้ ซึง่จะเขา้
แทนทีห่นงัสอืทีเ่ป็นสิง่พมิพป์กตทิีเ่คยมบีทบาทในการทาํหน้าทีบ่นัทกึ และถ่ายส่งองคค์วามรูจ้าก
ผูเ้ขยีนสูผู่อ้า่นมาชา้นานนบัหลายศตวรรษในอนาคตอยา่งแน่นอน ทัง้น้ีเพราะหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส์
เป็นหนังสอืทีนํ่าเอาเทคโนโลยขีองคอมพวิเตอรซ์ึง่มศีกัยภาพครบถว้น ทัง้ทางดา้นการบนัทกึและ
การนําเสนอการถ่ายส่งเน้ือหาสาระ หรอืองคค์วามรูสู้ผู่อ้่านในรปูของสญัญาณดจิติอลทีส่ามารถทํา
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หน้าทีพ่ืน้ฐานเช่นเดยีวกบัหนงัสอืเล่มดแีบบเดมิ ๆ ไดทุ้กประการ และศกัยภาพของคอมพวิเตอร์
ดา้นอื่น ๆ สามารถบนัทกึขอ้มลูไดใ้นปรมิาณมาก สามารถเรยีกมาอ่าน ปรบัปรุงแกไ้ขได ้ทาํสาํเนา
หรอืโอนขอ้มลูไดง้า่ยและรวดเรว็ เป็นตน้ นอกจากน้ียงัมอีงคป์ระกอบดา้นอื่น ๆ ทีจ่ะช่วยใหผู้อ้่าน
สามารถปฏสิมัพนัธก์บัหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสไ์ดอ้ยา่งกวา้งขวาง ตลอดจนมศีกัยภาพดา้นอื่น ๆ อกี
มากมายสนองความตอ้งการของผูอ้่านในขณะทีอ่่านหนังสอื เป็นต้น คุณลกัษณะดงักล่าวของ
หนังสอือเิลก็ทรอนิกสท์ําใหห้นังสอือเิลก็ทรอนิกสม์ศีกัยภาพสงูกว่าหนังสอืปกตหิลายเท่าซึง่จะเป็น
เหตุผลโดยรวมทีห่นงัสอือเิลก็ทรอนิกสจ์ะเขา้มาแทนทีบ่ทบาทหนงัสอืปกตดิงัไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 
 หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสเ์ป็นสื่อสาํเรจ็รปูยุคใหม ่ (Neo Programmed Instructional Media)
ชนิดหน่ึงทีม่กีารจดัระบบการนําเสนอเน้ือหาและกจิกรรมเสรมิการเรยีนรูเ้ป็นอยา่งด ี ผูอ้่านสามารถ
อ่านและเรยีนรูเ้น้ือหาสาระในเล่มไดต้ามความสนใจและความแตกต่างของแต่ละบุคคล มกีารเปิด
โอกาสใหผู้อ้่านไดฝึ้กทกัษะ หรอืแบบฝึก หรอืขอ้คาํถามสาํหรบัผูอ้่านหรอืผูเ้รยีนสามารถตรวจสอบ
ความรูค้วามเขา้ใจของตนดว้ยตนเองจากโปรแกรมทีม่ใีนหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์เป็นตน้ 
 สทุนิ ทองไสว (2547 : 46) กล่าวไวว้า่ e-book หรอื หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์คอื เอกสารทีม่ี
ขนาดเหมาะสม ซึง่สามารถจดัเกบ็เผยแพร ่ หรอืจาํหน่ายไดด้ว้ยอุปกรณ์และวธิกีารอเิลก็ทรอนิกส์
โดยผูใ้ชส้ามารถอ่านหนังสอือเิลก็ทรอนิกสน้ี์ผ่านทางหน้าจอคอมพวิเตอรห์รอือุปกรณ์ทีใ่ชส้ําหรบั
อา่น e-book ทีเ่รยีกวา่ “e-book Reader” 
 หนังสอือเิล็กทรอนิกส์ หมายถึง หนังสอืหรอืเอกสารที่ผู้อ่านสามารถอ่านผ่านทาง
อเิลก็ทรอนิกส ์หรอือุปกรณ์อเิลก็ทรอนิกสพ์กพาอื่น ๆ ได ้สาํหรบัหนงัสอืหรอืเอกสารอเิลก็ทรอนิกส์
จะมคีวามหมายรวมถงึเน้ือหาทีถู่กดดัแปลงอยูใ่นรปูแบบทีส่ามารถแสดงผลออกมาได ้โดยเครื่องมอื
อเิลก็ทรอนิกส ์ แต่กใ็หม้ลีกัษณะการนําเสนอทีส่อดคลอ้งและคลา้ยคลงึกบัการอ่านหนงัสอืทัว่ๆ ไป
ในชวีติประจาํวนั แต่จะมลีกัษณะพเิศษ คอื สะดวกและรวดเรว็ในการคน้หา และผูอ้่านสามารถอ่าน
พรอ้มๆ กนัได ้โดยไมต่อ้งรอใหอ้กีฝา่ยสง่คนืหอ้งสมดุ เชน่เดยีวกบัหนงัสอืในหอ้งสมดุทัว่ ๆ ไป 
 ประภาพรรณ หริญัวชัรพฤกษ์ (2545: 43 ) กล่าวไวว้่า คาํว่า e-book ไดนิ้ยามไวว้่าเป็น
หนังสอือเิล็กทรอนิกส์ ซึ่งต้องอาศยัเครื่องมอืในการอ่านหนังสอืประเภทนี้ คอืฮาร์ดแวร์ 
(Hardware) อาจเป็นเครื่องคอมพวิเตอร์หรอือุปกรณ์อเิล็กทรอนิกส์พกพาอื่นๆ พรอ้มติดตัง้
ระบบปฏบิตักิารหรอืซอฟตแ์วร ์ (Software) ทีส่ามารถอ่านขอ้ความต่าง ๆ เช่น ออแกไนเซอรแ์บบ
พกพา, Pocket PCหรอืพดีเีอ (PDA) เป็นตน้ สาํหรบัการดงึขอ้มลูหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสท์ีอ่ยูบ่น
เวบ็ไซต์ทีใ่หบ้รกิารทางดา้นน้ีมาอ่าน โดยใชว้ธิกีารดาวน์โหลดผ่านทางอนิเตอรเ์น็ตเป็นส่วนใหญ่ 
แต่ยงัมขีอ้จํากดัในเรื่องของชนิดของไฟลบ์างประเภททีไ่มส่ามารถอ่านขอ้มลูได ้ จงึมกีารแกป้ญัหา
โดยนําซอฟตแ์วรบ์างตวัมาช่วยในการอ่านขอ้มลูจากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์คอื ซอฟตแ์วรท์ีใ่ชอ้่าน
ขอ้มลูจากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์ละซอฟตแ์วรท์ีใ่ชเ้ขยีนขอ้มลูออกมาเป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์
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2.3 ประเภทของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 Baker (จริะพนัธ ์ เดมะ. 2545: 5; อา้งองิจาก Baker. 1992) ไดด้าํเนินการแบ่งประเภท
หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์ออกเป็น 10 ประเภท ดงัน้ีคอื 

1. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอืหรอืแบบตํารา (Textbook) หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์
ประเภทน้ี เน้นการจดัเกบ็และนําเสนอขอ้มลูทีเ่ป็นตวัหนงัสอื และภาพประกอบในรปูแบบหนงัสอื
ปกตทิีพ่บเหน็ทัว่ไป หลกัหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสช์นิดน้ีสามารถกล่าวไดว้่าเป็นการแปลงหนงัสอืจาก
สภาพสิง่พมิพป์กตเิป็นสญัญาณดจิติอล เพิม่ศกัยภาพเตมิการนําเสนอการปฏสิมัพนัธร์ะหว่างผูอ้่าน
กบัหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์ ดว้ยศกัยภาพของคอมพวิเตอรข์ ัน้พืน้ฐานเช่น การเปิดหน้าหนังสอื     
การสบืคน้ การคดัลอก เป็นตน้ 

2. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอือ่าน เป็นหนงัสอืมเีสยีงคาํอ่าน เมื่อเปิดหนงัสอืจะมี
เสยีงอ่าน หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทน้ีเหมาะสาํหรบัเดก็เริม่เรยีน หรอืสาํหรบัฝึกออกเสยีง หรอื
ฝึกพดู (Talking Books) เป็นตน้ หนังสอือเิลก็ทรอนิกสช์นิดน้ีเป็นการเน้นคุณลกัษณะดา้นการ
นําเสนอเน้ือหาทีท่ ัง้เป็นตวัอกัษรและเสยีงเป็นคุณลกัษณะหลกั นิยมใชก้บักลุ่มผูอ้่านทีม่รีะดบัทกัษะ
ทางภาษาโดยเฉพาะดา้นการฟงัหรอืการอ่านค่อนขา้งตํ่าเหมาะสําหรบัการเริม่ต้นเรยีนภาษาของ
เดก็ ๆ หรอืผูท้ีก่าํลงัฝึกภาษาทีส่อง หรอืฝึกภาษาใหม ่เป็นตน้ 

3. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอืภาพน่ิง หรอือลับัม้ภาพ (Static PictureBooks) เป็น
หนังสอือเิลก็ทรอนิกสท์ีม่คีุณลกัษณะหลกัเน้นจดัเกบ็ขอ้มูล และนําเสนอขอ้มลูในรปูแบบภาพน่ิง 
(Static Picture) หรอือลับัม้ภาพเป็นหลกั เสรมิดว้ยการนําศกัยภาพของคอมพวิเตอรม์าใชใ้นการ
นําเสนอ เช่น การเลอืกภาพทีต่อ้งการ การขยายหรอืยอ่ขนาดของภาพหรอืตวัอกัษรการสาํเนาหรอื
ถ่ายโอนภาพ การแต่งเตมิภาพ การเลอืกเฉพาะสว่นของภาพ (Cropping) หรอืเพิม่ขอ้มลูเชื่อมโยง
ภายใน (Linking Information) เชน่ เชื่อมขอ้มลูอธบิายเพิม่เตมิ เชื่อมขอ้มลูเสยีงประกอบ เป็นตน้ 

4. หนังสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนังสอืภาพเคลื่อนไหว (Moving Picture Books)เป็น
หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสท์ีเ่น้นการนําเสนอขอ้มลูในรปูแบบภาพวดีทีศัน์ (Video Clips) หรอืภาพยนตร์
สัน้ (Films Clips) ผนวกกบัขอ้มลูสารสนเทศทีม่ใีนรปูตวัหนงัสอื (Text Information) ผูอ้่านสามารถ
เลอืกชม ศกึษาขอ้มลูได ้ ส่วนใหญ่นิยมนําเสนอขอ้มลูเหตุการณ์ประวตัศิาสตรส์าํคญั เช่น ภาพ
เหตุการณ์สงครามโลก ภาพการกล่าวสุนทรพจน์ของบุคคลสาํคญั ๆ ของโลกในโอกาสต่าง ๆ    
ภาพเหตุการณ์ความสาํเรจ็หรอืสญูเสยีของโลก เป็นตน้ 

5. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอืสื่อประสม (Multimedia Books) เป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส์
ทีเ่น้นการเสนอขอ้มลูเน้ือหาสาระในลกัษณะแบบสื่อผสมระหว่างสื่อภาพ (Visual Media) ทีเ่ป็นทัง้
ภาพน่ิงและภาพเคลื่อนไหวกบัสือ่ประเภทเสยีง (Audio Media) ในลกัษณะต่าง ๆผนวกกบัศกัยภาพ
ของคอมพวิเตอรอ์ื่นเชน่เดยีวกนักบัหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสอ์ื่น ๆ ทีก่ล่าวมาแลว้ 

6. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอืสื่อหลากหลาย (Polymedia Books) เป็นหนงัสอื
อเิลก็ทรอนิกสท์ีม่ลีกัษณะเช่นเดยีวกบัหนงัสอืแบบสื่อประสม แต่มคีวามหลากหลายในคุณลกัษณะ
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ดา้นความเชื่อมโยงระหว่างขอ้มลูภายในเล่มทีบ่นัทกึในลกัษณะต่าง ๆ เช่น ตวัหนังสอื ภาพน่ิง
ภาพเคลื่อนไหว เสยีง ดนตร ีและอื่น ๆ เป็นตน้ 

7. หนังสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนังสอืเชื่อมโยง (Hypermedia Book) เป็นหนงัสอืทีม่ี
คุณลกัษณะสามารถเชื่อมโยงเน้ือหาสาระภายในเล่ม (Internal Information Linking) ซึง่ผูอ้่าน
สามารถคลกิเพื่อเชื่อมโยงไปสูเ่น้ือหาสาระทีอ่อกแบบเชื่อมโยงกนัภายในเล่ม การเชื่อมโยงเช่นน้ีมี
คุณลกัษณะเช่นเดยีวกนักบับทเรยีนโปรแกรมแบบแตกกิง่ (Branching Programming Instruction)
นอกจากน้ียงัสามารถเชื่อมโยงกบัแหล่งเอกสารภายนอก (External or online Information Sources)
เมือ่เชื่อมต่อเชื่อมระบบอนิเตอรเ์น็ต  

8. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอือจัฉรยิะ (Intelligent Electronic Books)เป็นหนงัสอื
สือ่ประสม แต่มกีารใชโ้ปรแกรมชัน้สงูทีส่ามารถมปีฏกิริยิา หรอืปฏสิมัพนัธก์บัผูอ้่านเสมอืนกบัหนงัสอื
มสีตปิญัญา (อจัฉรยิะ) ในการไตร่ตรอง หรอืคาดคะเนในการโตต้อบ หรอืมปีฏกิริยิากบัผูอ้่าน         
(ดงัตวัอยา่งการทาํงานของโปรแกรม Help ใน Microsoft Word เป็นตน้ 

9. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบสื่อหนงัสอืทางไกล (Telemedia Electronic Books)หนงัสอื
อเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทน้ีมคีุณลกัษณะหลกั ๆ คลา้ยกบั Hypermedia Electronic Book แต่เน้นการ
เชื่อมโยงกบัแหล่งขอ้มลูภายนอกผา่นระบบเครอืขา่ย (Online Information Resources) ทัง้ทีเ่ป็น
เครอืขา่ยเปิด และเครอืขา่ยเฉพาะสมาชกิของเครอืขา่ย 

10. หนังสอือเิลก็ทรอนิกสใ์นรปูแบบหนังสอืไซเบอรส์เปส (Cyberspace Book) หนังสอื
อเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทน้ี มลีกัษณะเหมอืนกบัหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสห์ลายๆ แบบทีก่ล่าวมาแลว้มาผสม
กนั สามารถเชื่อมโยงขอ้มลูทัง้จากแหล่งภายในและภายนอก สามารถนําเสนอขอ้มูลในระบบสื่อที่
หลากหลาย สามารถปฏิสมัพนัธ์กบัผู้อ่านได้หลากหลายมติิการสร้างนิยายวิทยาศาสตร์ทาง
อเิลก็ทรอนิกส ์ในงานวจิยัน้ีดาํเนินการโดยผูเ้รยีนเขยีนนิยายวทิยาศาสตรบ์นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสใ์น
คอมพวิเตอรซ์ึง่จดันิยายวทิยาศาสตรท์างอเิลก็ทรอนิกสจ์ดัเป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสแ์บบหนงัสอืหรอื
ตําราเรยีน นอกจากทีก่ล่าวมาแลว้หนังสอือเิลก็ทรอนิกสย์งัสามารถแบ่งประเภทตามชนิดของสื่อทีใ่ช้
ในการนําเสนอ และองคป์ระกอบของเครื่องอํานวยความสะดวกภายในเล่ม สามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 
ประเภทหลกัๆ ดงัต่อไปน้ี (Baker ; & Gill. 1992d) 

1) หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทบรรจุหรอืบนัทกึขอ้มลู เน้ือหาสาระเป็นหมวดวชิา
หรอืรวมวชิาโดยเฉพาะเป็นหลกั (Some Particular Subject Area) 

2) หนังสอือเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทบรรจุขอ้มลู เน้ือหาสาระเป็นหวัเรื่องหรอืชื่อเรื่อง
เฉพาะเรื่อง (a Particular Topic Area) เป็นหลกั หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทน้ีจะมเีน้ือหาใกลเ้คยีง
กบัประเภทแรกแต่ขอบขา่ยแคบกวา่หรอืจาํเพาะเจาะจงมากกวา่ 

3) หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทบรรจุขอ้มลู เน้ือหาสาระ และเทคนิคการนําเสนอชัน้สงู
ทีมุ่ง่เน้นเพื่อสนบัสนุนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนหรอืการฝึกอบรม (Support of Learning and 
Training Activities) 
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4) หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสป์ระเภทบรรจุขอ้มลู เน้ือหาสาระเน้นเพื่อการทดสอบหรอื
สอบวดัผลเพื่อใหผู้อ้่านไดศ้กึษาและตรวจสอบวดัระดบัความรู ้ หรอืความสามารถของตนในเรื่องใด
เรื่องหน่ึง (to support testing, quizzing and assessment activities about any particular topic) 
นอกจากรูปแบบที่ไดก้ล่าวแล้ว หนังสอือเิล็กทรอนิกสย์งัไดร้บัการพฒันาใหม้ศีกัยภาพในการ
ตอบสนองความตอ้งการของผูอ้่าน หรอืมปีฏกิริยิากบัผูอ้่าน (End-user Interfaces) และสามารถ
เป็นแหล่งความรูแ้ละสื่อการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งกวา้งขวางอกีดว้ย (Baker. 1992a, 1992c ;Baker ; & Gill. 
1992c) 
 

2.4 ขัน้ตอนการออกแบบและพฒันาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 การออกแบบและการสรา้งหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์แบ่งได ้ 6 ขัน้ตอน ดงัต่อไปน้ี 

1. การวิเคราะห์เน้ือหาจะทําให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพที่จะ
นําไปใชง้านตามวตัถุประสงคไ์ดต้อ้งใชค้วามรอบคอบ ตอ้งใชข้อ้มลูจากแหล่งต่างๆ เขา้ช่วย รวมทัง้
ตอ้งอาศยัผูเ้ชีย่วชาญตรวจสอบความถูกสมบูรณ์ของเน้ือหาทีไ่ดจ้ากการวเิคราะห ์ เริม่ตัง้แต่การ
พจิารณาหลกัสตูร การกาํหนดผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั และการกาํหนดขอบขา่ยของเน้ือหา 

2. การออกแบบการดาํเนินเรื่อง (Flowchart) เพื่อกําหนดขัน้ตอนการเขา้สูส่ว่นต่างๆ ของ
หนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์เช่น ส่วนของชื่อเรื่อง ส่วนแนะนําการใช ้ส่วนวตัถุประสงคใ์นการเรยีน ส่วน
ของเน้ือหา สว่นของแบบทดสอบ ตลอดจนการกําหนดในสว่นของการออกจากบทเรยีน การออกแบบ
ในส่วนของการดําเนินเน้ือหานัน้มคีวามสําคญัเป็นอย่างมาก ผูอ้อกแบบต้องกําหนดการเดนิเรื่องใน
บทต่างๆ และเน้ือหาย่อยในแต่ละบทใหม้คีวามสะดวกในการเรยีน  ดงันัน้ในผูส้รา้งต้องนําหลกัการ
ออกแบบการสอนมาชว่ยในการออกแบบ 

3. การเขยีนบทดําเนินเรื่อง (Storyboard) หมายถงึ การเขยีนเรื่องราวของบทเรยีนที่
ประกอบดว้ยเน้ือหา แบ่งออกเป็นเฟรมตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั และรูปแบบการนําเสนอโดยร่าง
เป็นเฟรมย่อยๆ เรยีงตามลําดบัตัง้แต่เฟรมที่ 1 จนถึงเฟรมสุดท้ายของบทเรยีน บทดําเนินเรื่อง       
จะประกอบด้วยภาพ ขอ้ความ ลกัษณะของภาพและเงื่อนไขต่างๆ โดยมลีกัษณะเช่นเดยีวกบับท
สครปิตข์องการถ่ายทาํสไลดห์รอืภาพยนตร ์การเขยีนบทดาํเนินเรื่องจะยดึหลกัของขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการ
วเิคราะหเ์น้ือหาที่ผ่านมาเป็นหลกั บทดําเนินเรื่องจะใชเ้ป็นแนวทางในการสรา้งบทเรยีนในขัน้ต่อไป 
ดงันัน้ ในการสรา้งบทดาํเนินเรื่องจงึตอ้งมคีวามละเอยีดรอบคอบและสมบูรณ์เพื่อใหก้ารสรา้งบทเรยีน
ในขัน้ต่อไปทาํไดง้า่ยและเป็นระบบ อกีทัง้ยงัสะดวกต่อการแกไ้ขบทเรยีนในภายหลงั การเขยีนบททีด่ ี
ผูเ้ขยีนต้องมคีวามรูใ้นเรื่องของเทคโนโลยทีางการศกึษา เช่น การถ่ายทําโทรทศัน์ การตดัต่อ การ
บนัทกึเสยีง การถ่ายภาพน่ิง การใชค้อมพวิเตอรส์รา้งภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟิก และการใชภ้าษา
เทคนิคต่างๆ ที่ผู้เขยีนบทใช้ในการสื่อสารกบัผู้ปฏิบตัิได้อย่างเข้าใจ นอกจากน้ีผู้เขยีนบทต้องมี
ความคิดสร้างสรรค์ ต้องใช้จินตนาการและสามารถนําหลักการทางด้านจิตวิทยาการศึกษามา
ประยกุตใ์ชใ้นการกาํหนดภาพและเสยีงไดอ้ยา่งเหมาะสมกบัเน้ือหาและลกัษณะของผูเ้รยีน 
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4. การเลอืกโปรแกรมหลกัและโปรแกรมตกแต่งในการสรา้งบทเรยีน โปรแกรมหลกัและ
โปรแกรมเสรมิทีใ่ชใ้นการสรา้งหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสน์ัน้มหีลายโปรแกรม เช่น Filp Publisher, Filp 
Album 6, Desktop Author, Macromedia Flash, Adobe Photoshop, Adobe Illustrator เป็นตน้ 
การเลอืกใช้โปรแกรมใดนัน้โดยมากจะขึน้อยู่กบัความถนัดของผูส้ร้างหนังสอือเิล็กทรอนิกส์เป็น
สําคญั แต่อย่างไรกต็ามการสรา้งหนังสอือเิลก็ทรอนิกสม์กัใช้โปรแกรมหลกัที่ใชใ้นการสรา้งเพยีง
โปรแกรมเดยีว แต่อกีลกัษณะหน่ึงก็คอื การใช้โปรแกรมภาษาคอมพวิเตอร์ โดยที่ผูส้รา้งจะต้อง
อาศยัความชาํนาญและมปีระสบการณ์ในดา้นการเขยีนใชห้ลายโปรแกรมร่วมกนั นอกจากน้ียงัตอ้ง
คํานึงถงึเครื่องมอือื่นๆ อกีมากมาย เช่น กลอ้งโทรทศัน์ เครื่องตดัต่อ หรอืโปรแกรมทีใ่ชใ้นการตดั
ต่อเพื่อสรา้งภาพเคลื่อนไหว หอ้งบนัทกึและอุปกรณ์สําหรบับนัทกึเสยีง กลอ้งถ่ายภาพน่ิงสําหรบั
สรา้งภาพน่ิง เป็นตน้ 

5. การสรา้งหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์ในขัน้น้ีจะใชโ้ปรแกรมคอมพวิเตอร ์หรอืใชโ้ปรแกรม
ภาษาคอมพวิเตอรส์รา้งตามขัน้ตอนที่ดําเนินการมาแล้วทัง้หมด คอื การดําเนินเรื่อง (Flowchart) 
และบทดาํเนินเรือ่ง (Storyboard) 

6. การหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นการตรวจสอบว่าหนังสือ
อเิล็กทรอนิกส์ที่สรา้งขึน้มปีระสทิธภิาพต่อการเรยีนการสอนเพยีงใด ซึ่งแนวคดิในการประเมนิมี
หลายวธิ ีแต่วธิกีารทีน่่าเชื่อถอือกีอยา่งหน่ึงคอื วธิกีารประเมนิทีใ่ชก้ระบวนการวจิยัเชงิพฒันา ซึง่มี
วธิกีารประเมนิโดยใชผู้เ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหาและผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยทีางการศกึษา
เป็นผู้ประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นในเบื้องต้น หลังจากนัน้จึงนําหนังสือ
อเิลก็ทรอนิกสท์ีป่รบัปรุงแกไ้ขตามคําแนะนําของผูเ้ชีย่วชาญแลว้ไปทดลองใชก้บัผูเ้รยีนโดยการให้
ผูเ้รยีนศกึษาหนังสอือเิลก็ทรอนิกสท์ีส่รา้งขึน้ ระหว่างเรยีนแต่ละตอนใหผู้เ้รยีนทําแบบฝึกหดัทา้ย
บทเรยีน และหลงัจากเรยีนเสรจ็ทัง้หมดแลว้ใหท้ําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ผลการ
เรยีนที่ได้จากการทําแบบฝึกหดัระหว่างเรยีนและการทําแบบทดสอบจะเป็นข้อมูลสําคญัในการ
พจิารณาประสทิธภิาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสท์ีส่รา้งขึน้ 
 สรุปได้ว่า การออกแบบหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จะต้องได้ร ับความร่วมมือจากนัก
คอมพวิเตอร์ นักการศกึษา และผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละสาขาวชิา โปรแกรมคอมพวิเตอร์ที่ดนีัน้จะต้อง
สรา้งอยา่งมหีลกัการองิอยูบ่นรากฐานของจติวทิยาการเรยีนรู ้หลกัสตูรและเทคโนโลยกีารศกึษา อกี
ทัง้ต้องใช้เวลามากต้องเริม่จากจุดมุ่งหมาย ใช้เทคนิคการเขยีนโปรแกรม วเิคราะห์เน้ือหา มกีาร
ทดสอบก่อนเรยีน ทดสอบหลงัเรยีน และจะตอ้งเริม่จากกระบวนการรา่ง นําไปปรบัปรุงทดลองใชซ้ึง่
กระบวนการเหล่าน้ีตอ้งใชเ้วลาในการออกแบบ 
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2.5 กระบวนการจดัทาํและพฒันาหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 ก่อนทีจ่ะลงมอืจดัทาํหรอืพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสน์ัน้ ควรคาํนึงขัน้ตอนและกระบวนการ
จดัทาํทีถู่กตอ้งและเหมาะสม โดยศกึษาใหเ้ขา้ใจถงึขัน้ตอนและกระบวนการจดัทาํหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส์
ทีถู่กตอ้งว่ามขี ัน้ตอนการดาํเนินงานอยา่งไร จากนัน้จงึนําไปใชเ้พื่อเป็นแนวทางในการลงมอืปฏบิตัจิรงิ 
เมื่อเราตอ้งการจดัทาํหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์ สาํหรบัหนงัสอืเล่มใดเล่มหน่ึง จะมกีระบวนการจดัทาํและ
พฒันาดงัโครงสรา้งพอสงัเขปต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กระบวนการจดัทาํและพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์

สาํรวจปจัจยัสาํคญัและหาขอ้สรปุ 
(Discovery workshop) 

 

จดัทาํแผนผงัโครงสรา้งขอ้มลู 
(Flow Chart) 

จดัเตรยีมและ 
พฒันาเน้ือหา 

(Content Development) 
  
 

จดัทาํ Storyboard และ 
ออกแบบหน้าแสดงผล 

(Storyboarding 
and Design) 

จดัทาํโปรแกรมและ 
ฟงักช์นัการใชง้าน 
(Programming) 

 

 

ผสานเน้ือหาการออกแบบและโปรแกรม 
(Execution) 

การตรวจสอบและประเมนิผล 
(Texting and Evaluation) 

ดแูลและพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 
(CAI Development) 
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2.6 ข้อดีของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์เม่ือเปรียบเทียบกบัหนังสือ 
 สทุนิ ทองไสว (2547: 47) กล่าวเกีย่วกบัขอ้ดขีองหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสไ์วใ้นวารสารวชิาการ 
ดงัน้ีคอื 

1. ประหยดัพืน้ทีใ่นการเกบ็ เน่ืองจากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสไ์ดส้รา้งขึน้มาใหอ้ยูใ่นรปูของ
ไฟล์ดจิติอล ผูใ้ชส้ามารถจดัเกบ็หนังสอือเิลก็ทรอนิกสไ์ดห้ลายเล่ม ภายในเครื่องคอมพวิเตอร ์
เครื่องเดยีว หรอืบนัทกึลงบนแผน่ซดี-ีรอมทีม่ขีนาดกะทดัรดัได ้ ในขณะทีก่ารจดัเกบ็หนงัสอืจาํนวน
มากนัน้ จะตอ้งอาศยัชัน้วาหนงัสอืขนาดใหญ่ และสิน้เปลอืงพืน้ทีใ่นการจดัเกบ็มาก 

2. การมรีะบบนาวเิกชัน่ (Navigation) และไฮเปอรล์งิค ์ (Hyperlinks) ทาํใหผู้ใ้ชส้ามารถ
คน้หาขอ้มลู และเน้ือหาสาระสาํคญัทีม่อียูภ่ายในหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสไ์ดง้า่ยกวา่คน้หาจากหนงัสอื 

3. หนังสอือเิลก็ทรอนิกสบ์างเล่ม (ไฟล)์ จะอา้งองิถงึชื่อเวบ็ไซตต่์างๆ ทีเ่ป็นประโยชน์
เพือ่ใหผู้ใ้ชส้ามารถเขา้ไปศกึษาคน้ควา้หาความรูเ้พิม่เตมิได ้เมือ่ผูใ้ชค้ลกิทีล่งิค ์(Link) หรอืชื่อเวบ็ไซต์
นัน้ๆ กส็ามารถเขา้สูเ่วบ็ไซตไ์ดท้นัท ี

4. กระบวนการจดัทําและการผลตินัน้ หนังสอือเิลก็ทรอนิกสส์ามารถจดัทําและผลติได้
รวดเรว็กว่าการจดัพมิพห์นงัสอืทัว่ไป และในกรณีทีม่ขีอ้ผดิพลาดระหว่างจดัทาํ กส็ามารถควบคุม
และแกไ้ขไดง้า่ยกวา่ 
 จะเหน็ไดว้า่หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์เป็นสื่อทีม่ปีระโยชน์และมขีอ้ดหีลายประการ แต่การจะ
นําหนังสอือเิลก็ทรอนิกสม์าใชง้านใหไ้ดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพนัน้ กข็ึน้อยู่กบักระบวนการจดัทําและ
การผลติหนังสอือเิลก็ทรอนิกสว์่าผูจ้ดัทําจะสามารถสรา้งสรรค์หนังสอือเิลก็ทรอนิกสน์ัน้ๆ ใหม้ี
คุณภาพมากน้อยเพยีงใด สิง่ทีเ่ป็นปจัจยัสําคญัในการผลติหนังสอือเิลก็ทรอนิกสใ์หม้คีุณภาพกค็อื
กระบวนการจดัทําทีเ่ป็นระบบมลีําดบัขัน้ตอน การวางแผนและการดําเนินงานทีช่ดัเจน รวมทัง้
สามารถนําไปประยกุตใ์ชก้บัการทาํงานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 ในการเลือกสื่อและวธิกีารนําเสนอสื่ออย่างเหมาะสมจะเป็นการช่วยสนับสนุนใหส้ามารถ
ถ่ายทอดความรูต่้างๆ ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพและสามารถกระตน้ความสนใจของผูเ้รยีนไดเ้ป็นอยา่งด ี
สื่อแต่ละชนิดจะมจุีดเด่นจุดดอ้ยแตกต่างกนัออกไป ฉะนัน้ในการเลอืกสื่อ เราตอ้งคํานึงถงึปจัจยัที่
เกีย่วขอ้ง ดงัน้ี 
 - คุณสมบตัขิองสือ่ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีส่ามารถนําไปใชใ้นการเรยีนการสอนได ้
 - บุคลกิลกัษณะของผูเ้รยีนและสือ่ทีต่อบสนองความตอ้งการของผูเ้รยีนได ้
 - สภาพแวดลอ้มในการเรยีนและอุปกรณ์ทีช่ว่ยสือ่ใหท้าํงานไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 
 สรุปไดว้่า หนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มอียู่ดว้ยกนัในหลากหลายรปูแบบซึง่แต่ละ
รปูแบบกม็คีุณสมบตัทิีแ่ตกต่างกนัออกไป หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสม์กีารพฒันามาอยา่งเป็นระบบและ
รวดเรว็ ทาํใหห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกสม์กีารตอบสนองต่อความตอ้งการในการใชง้านไดม้ากและอยา่ง
หลากหลาย โดยเฉพาะการนํามาใช้ในการจดัการเรยีนรู้ที่สามารถตอบสนองความต้องการของ
ผูเ้รยีน และฝึกการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดด้ยีิง่ขึน้ 
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2.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 ในการศึกษาค้นคว้าและวิจยัในครัง้น้ีได้มกีารศึกษาค้นคว้าวิจยัเอกสารที่เกี่ยวข้องกบั
หนงัสอือเิลก็ทรอนิกสท์ัง้ในประเทศและต่างประเทศ ดงัน้ี 

 งานวิจยัในประเทศ 
สทิธพิร บุญญานุวตัร (2540: 23-37) ไดว้จิยัเกีย่วกบัการนําเอาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสม์าใช้

ในการฝึกอบรมเรื่อง “การใชโ้ปรแกรมออโตแ้คด (AutoCAD R13c4) ในการสรา้งภาพ 2 มติ”ิ โดยสรุป
ประเดน็ปญัหาไว ้2 ประเดน็ 

ประการแรกคอื ขาดสื่อในการฝึกอบรมทีเ่หมาะสม เน่ืองดว้ยเวลาทีจ่ํากดั การสอนโดยการ
บรรยายจากแผน่ใส หรอืการเขยีนลงบนกระดานแลว้ใหล้งมอืปฏบิตักิบัคอมพวิเตอรท์าํใหผู้เ้รยีนพะวง
กบัการจดเน้ือหาจนไม่เขา้ใจขัน้ตอนการปฏบิตั ิทําใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมไดร้บัการฝึกหดัทกัษะไม่
เพยีงพอ 

ประการทีส่องคอื เอกสารและตําราส่วนใหญ่จะแปลมาจากต่างประเทศ ซึ่งไม่เหมาะสมกบั
ผูเ้รยีนระดบัเริม่ต้น ซึ่งควรศกึษาจากหนังสอืที่ผ่านการวเิคราะหเ์น้ือหามาแล้ว เขาจงึไดนํ้าหนังสอื
อเิลก็ทรอนิกสม์าใชเ้ป็นสือ่ในการจดัฝึกอบรม โดยใชข้อ้ดขีองสื่อคอื ลดการสิน้เปลอืงวสัดุและพลงังาน
ในการจดัทําสื่อแผ่นใส ช่วยใหก้ารใช้สื่อมคีวามสะดวกยิง่ขึน้ เพราะสามารถเรยีกใช้ได้ทนัทไีม่ต้อง
เสยีเวลาในการค้นหาและจดัเรยีงสื่อ อกีทัง้ยงัช่วยให้การอบรมนอกสถานที่มคีวามคล่องตวัยิง่ขึ้น 
เน่ืองจากสามารถเกบ็ไวใ้นแผน่ซดีไีด ้การใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกสใ์นการอบรมจะช่วยใหผู้เ้รยีนมกีาร
พฒันาการเรยีนรูแ้ละเขา้ใจในเน้ือหาวชิานัน้มากขึน้ 

นอกจากน้ียงัใหข้อ้เสนอแนะวา่ควรมกีารเอาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสไ์ปใชใ้นการเรยีนการสอน
ดว้ย 

เพญ็นภา พทัรชนม ์(2544: บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกสเ์รื่อง กราฟิกเบือ้งตน้ 
และหาประสทิธภิาพของหนังสอือเิลก็ทรอนิกสเ์รื่อง กราฟิกเบือ้งตน้ ซึง่กลุ่มตวัอย่างทีใ่ชเ้ป็นนักศกึษา
คณะศกึษาศาสตรท์ีไ่มเ่คยเรยีนรายวชิา 263-201 เทคโนโลยกีารศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยั 
สงขลานครนิทร ์วทิยาเขตปตัตานี จาํนวน 30 คน ซึง่การเปรยีบเทยีบผลทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
พบวา่คะแนนเฉลีย่ทดสอบหลงัเรยีนสงูกวา่คะแนนจากการทดสอบก่อนเรยีน 

ทพิยม์ณฑา สดชื่น (2544: ออนไลน์) ไดพ้ฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกสเ์รื่อง การถ่ายภาพ
เบือ้งตน้ดว้ยโปรแกรม Adobe Acrobat สาํหรบัใชป้ระกอบการเรยีนการสอนวชิา 263-201 เทคโนโลยี
การศกึษา แลว้หาประสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 และเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและ
หลังการเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เรื่อง การถ่ายภาพเบื้องต้น ผลการวิจยัพบว่า หนังสือ
อเิล็กทรอนิกส์เรื่อง การถ่ายภาพเบื้องต้นมปีระสทิธภิาพ 87.50/83.44 เป็นไปตามเกณฑ์ และ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศกึษาหลงัจากทีเ่รยีนดว้ยหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสส์งูกว่าก่อนเรยีนอยา่ง
มนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
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เสาวลกัษณ์ ญาณสมบตัิ (2545: ออนไลน์) ได้พฒันาและหาประสทิธภิาพของหนังสอื
อเิลก็ทรอนิกสเ์รื่อง นวตักรรมการสอนทีย่ดึผูเ้รยีนเป็นสําคญั ผลการวจิยัพบว่า ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนจากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสส์งูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติ ิ

พเิชษฐ  เพยีรเจรญิ (2546: บทคดัยอ่) ไดพ้ฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสเ์รือ่ง สือ่การสอน เพือ่
หาประสทิธภิาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสต์ามเกณฑ ์80/80 และเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นกัศกึษาทีไ่ม่เคยเรยีนวชิา 263-201 เทคโนโลยกีารศกึษามาก่อน จาํนวน 55 คน ผลการวจิยัพบว่า 
หนังสอือเิลก็ทรอนิกสเ์รื่อง สื่อการสอนมปีระสทิธภิาพ 82.00/82.50 เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 และ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนหลงัจากทีเ่รยีนดว้ยหนังสอือเิลก็ทรอนิกสเ์รื่อง สื่อการสอนสูง
กวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

 

 งานวิจยัต่างประเทศ 
 ฮกิกนิส ์และฮสี (Higgin; & Hess. 1998) ไดศ้กึษาและเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
เกีย่วกบัคาํศพัทจ์ากกลอนบทหน่ึงชื่อว่า “My Incredible Headache” ในซดีรีอม The New kid on the 
block ซึง่เป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสท์ีไ่ดร้บัความนิยมจากนกัเรยีน มคีาํและภาพเหมอืนกบัหนงัสอืปกต ิ
แต่สามารถอ่านออกเสยีงดงั ๆ เป็นคํา วลแีละเรื่องราวเป็นรายบุคคล มภีาพเคลื่อนไหวและภาพทีใ่ช้
เลอืกวตัถุในภาพหนงัสอืของนกัเรยีนเกรด 3 จาํนวน 15 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
นกัเรยีนในกลุ่มควบคุมใหอ้า่นพรอ้มฟงัเสยีงจากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์และดภูาพเคลื่อนไหว 
 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทัง้หมดให้ความสนใจกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพราะมี
ภาพเคลื่อนไหว และไดร้บัความรูจ้ากแบบสอบถามก่อนและหลงัเรยีนแตกต่างกนั 
 หนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เป็นสื่ออเิลก็ทรอนิกสท์ี่มบีทบาทต่อการศกึษายุคสมยัน้ี 
ฉะนัน้ผูว้จิยัจงึนํามาใชใ้นโรงเรยีนใหผู้เ้รยีนไดส้มัผสัเพื่อนําไปใชป้ระโยชน์ อกีทัง้ก่อใหเ้กดิผลต่อ
นกัเรยีนทัง้ดา้นผลสมัฤทธิท์ีส่งูขึน้ได ้
  
 

3.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรูด้้วยตนเอง 

 3.1  ความหมายของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

นกัวชิาการทางการศกึษาหลายทา่นไดใ้หค้วามหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไว ้ดงัน้ี 

 เพญ็สขุ  ภู่ตระกลู (2528: 17) ไดก้ล่าวถงึความหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองวา่หมายถงึ 
กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งจัดขึ้นโดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนกําหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู ้
ตลอดจนวิธีการบรรลุถึงวัตถุประสงค์ด้วยตนเอง กิจกรรมที่จ ัดขึ้นมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความคิด
สรา้งสรรค ์ครเูป็นผูแ้นะนําและจดัเตรยีมอุปกรณ์ สถานทีศ่กึษาคน้ควา้ การเรยีนรูด้ว้ยตนเองทําให้
นักเรยีนได้เรยีนและทํางานที่ใจรกั ก่อให้เกิดแรงกระตุ้นในการเรยีน นักเรยีนจะเกิดการพฒันา 
อย่างค่อยเป็นค่อยไปและเกดิการปรบัปรุงแกไ้ขตนเอง จนสามารถศกึษาคน้ควา้ หาความรูไ้ดด้ว้ย
ตนเองในทีส่ดุ 
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 พชัร ี พลาวงศ ์(2526: 83) ไดก้ล่าวถงึความหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองว่าหมายถงึ 
วธิีการเรยีนรู้รูปแบบหน่ึงที่มโีครงสร้างอย่างเป็นระบบ สามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
ผูเ้รยีนได้ การเรยีนรูด้้วยตนเองจะช่วยใหผู้เ้รยีนมอีสิระในการเลอืกเรยีนตามเวลา สถานที่เรยีน 
ระยะเวลาในการเรยีนแต่ละบทในเน้ือหาของบทเรยีน แต่จะตอ้งอยูภ่ายใตข้อ้จาํกดัของโครงสรา้งใน
บทเรยีนนัน้ๆ เพราะในแต่ละบทเรยีนจะมวีธิเีรยีนทีช่ีแ้นะไวใ้นคูม่อืการเรยีน (Study Guide) 
 วไิล  องคธ์นะสขุ (2543: 80) ไดก้ล่าวถงึความหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองว่าหมายถงึ 
เป็นรูปแบบหน่ึงของการเรยีนการสอน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนสามารถเลอืกเรยีนหรอืเรยีนตาม
ความสามารถ ความสนใจของตนเอง โดยคํานึงถึงหลกัของความแตกต่างระหว่างบุคคล ได้แก่ 
ความแตกต่างในดา้นความสามารถทางสตปิญัญา ความตอ้งการและความสนใจในการเรยีนรู ้ดา้น
ร่างกาย อารมณ์ และสงัคม โดยการเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นการประยุกต์ร่วมกนัระหว่างเทคนิคและ 
สือ่การสอนใหส้อดคลอ้งกบัความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
 สมบตั ิสุวรรณพทิกัษณ์ (2524: 6) กล่าวว่า การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นกระบวนการเรยีนรู้
ด้วยตนเองเป็นหลกั โดยได้รบัการช่วยเหลือและสนับสนุนจากผูอ้ื่น เช่น เพื่อน ครู และผู้รูเ้ท่าที่
จาํเป็น การเรยีนรูด้ว้ยตนเองในทีน้ี่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบทีส่าํคญั ดงัน้ี 

1. การวเิคราะหแ์ละกาํหนดความตอ้งการของตนเอง 
2. การกาํหนดจุดมุง่หมายในการเรยีน 
3. การหาแหล่งวทิยาการและกจิกรรมการเรยีน 
4. การเลอืกวธิกีารและกจิกรรมการเรยีน 
5. การกาํหนดวธิกีารประเมนิผลการเรยีน 

 กาเย่ (Gagne. 1974) ไดใ้หนิ้ยามความหมายของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองว่าหมายถงึ เป็น
การเปลี่ยนแปลงสมรรถภาพ (Capability) หรอืความสามารถของมนุษยซ์ึ่งสามารถสงัเกตได้จาก
พฤตกิรรมบางประการทีแ่สดงออก การเปลี่ยนแปลงน้ีเกดิจากการทีม่นุษยไ์ดร้บัประสบการณ์จาก
สภาพการณ์เรยีนรูใ้นระยะเวลาหน่ึง 
 กรฟิฟิน (Griffin. 1983: 153) อธบิายวา่ การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นการจดัประสบการณ์การ
เรยีนรูเ้ฉพาะของบุคคลใดบุคคลหน่ึง โดยมเีป้าหมายไปสูก่ารพฒันาทกัษะการเรยีนรูข้องตนเองและ
ความสามารถในการวางแผนปฏบิตัหิรอืคน้ควา้ดว้ยตนเอง เป็นตน้ 
 โนลส ์(Knowles. 1975) ไดก้ล่าวถงึการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง (Self-directed Learning) ว่าเป็น
กระบวนการเรยีนซึ่งผูเ้รยีนแต่ละคนมคีวามคดิรเิริม่ด้วยตนเอง โดยอาศยัความช่วยเหลอืจากผูอ้ื่น
หรอืไม่อาศยักไ็ด ้ผูเ้รยีนจะทําการวเิคราะหค์วามตอ้งการทีจ่ะเรยีนรูข้องตน กําหนดเป้าหมายในการ
เรยีนรู ้แยกแยะ แจกแจง แหล่งขอ้มูลในการเรยีนรู ้ทัง้ที่เป็นคนและอุปกรณ์คดัเลอืกวธิกีารเรยีนรู ้    
ที่เหมาะสม และประเมนิผลจากการเรยีนรูน้ัน้ๆ การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นการเรยีนที่เกดิจากความ
สมคัรใจของเดก็ไมใ่ชก่ารบงัคบัเรยีน 
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 ทฟั (Tough. 1979: 114) ผูท้ีท่าํการศกึษาเรื่องน้ีอยา่งจรงิจงั ไดก้ําหนดค่าเปรยีบเทยีบใน
การจดัปรมิาณการเรยีนรูด้้วยตนเองออกเป็นโครงการเรยีน (Learning Project) โดยกําหนดค่า
เปรยีบเทยีบวา่การเรยีนดว้ยตนเองเรื่องใดเรื่องหน่ึงทีใ่ชเ้วลารวมกนัตัง้แต่ 7 ชัว่โมงขึน้ไป ถอืว่าเป็น
หน่ึงโครงการเรยีนและเมือ่ผูเ้รยีนไดใ้ชก้ระบวนการเรยีนรูด้ว้ยตนเองแลว้ ผูเ้รยีนควรจะไดร้บัความรู ้
เกดิเจตคต ิไดร้บัทกัษะ หรอืสามารถทีก่่อใหเ้กดิกระบวนการเปลีย่นแปลงต่างๆ อนัเป็นผลมาจาก
การเรยีนรูน้ัน้ๆ ดงันัน้ การเรยีนรูด้ว้ยตนเองอาจจะเกดิไดจ้ากการใชบ้ทเรยีนสําเรจ็รูป การศกึษา
ดว้ยตนเอง เชน่ การอา่นเอง คดิเอง ทดลองหรอืปฏบิตั ิหรอืคน้ควา้ดว้ยตนเอง เป็นตน้ 
 บรคูฟิลด ์(Brookfield. 1984: 59-71) กล่าววา่ การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง หมายถงึ การเป็นตวัของ
ตวัเอง ควบคุมการเรยีนรูด้้วยตนเอง มคีวามเป็นอสิระ โดยอาศยัความช่วยเหลอืจากแหล่งภายนอก 
น้อยทีส่ดุ 
 สเคเจอร ์(Skager. 1978: 13) ไดอ้ธบิายว่าการเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นการพฒันาการเรยีนรู้
และประสบการณ์ตนเอง ตลอดจนความสามารถในการวางแผนการปฏบิตัแิละการประเมนิผลของ
กจิกรรมการเรยีนทัง้ในลกัษณะที่เป็นเฉพาะบุคคล และในฐานะที่เป็นสมาชกิของกลุ่มการเรยีนที่
รว่มมอืกนั 
 สรปุจากความหมายของนกัวชิาการหลายท่าน การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นรปูแบบหน่ึงของ
การเรยีนการสอนที่สนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลในดา้นความต้องการเรยีนรู ้ความสนใจ 
ความถนัด ระดบัการเรยีนรู ้สตปิญัญา อารมณ์ สงัคม ร่างกาย หรอืแมแ้ต่จติใจของผูเ้รยีน ที่เปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนรู้ตามความต้องการและความเหมาะสมกบัตนเองทัง้ในด้านเวลา 
สถานที่ และระยะในการเรียนรู้ให้เกิดผลสมัฤทธิท์างการเรียนต่อเน้ือหาสาระที่ตนสนใจศึกษา      
จนเกิดสามารถนําไปวิธีการหรือกระบวนการในศึกษาหาความรู้ดังกล่าวไปใช้ในการศึกษา
เน้ือหาวชิาอื่นๆ ต่อไปได ้ 
  

 3.2  ลกัษณะของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 นกัวชิาการหลายทา่นไดก้ล่าวถงึลกัษณะการเรยีนรูด้ว้ยตนเองดงัน้ี 
 วชัร ี บูรณสงิห ์(2526: 417-418) ไดส้รุปวธิกีารจดัการศกึษานกัเรยีนตามความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลไว ้โดยควรมลีกัษณะวธิกีารจดัการศกึษาดงัน้ี 

1. ต้องจดัแผนการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสมกบัระดบัความสามารถและความสนใจ
ของนกัเรยีน เชน่ จดัแบบเรง่รดัสาํหรบัผูเ้รยีนเก่ง จดัแบบสอนซ่อมเสรมิสาํหรบัผูเ้รยีนออ่น 

2.  ต้องจดักิจกรรมการเรยีนการสอนในห้องเรยีน เพื่อสนองต่อความต้องการของ
ผูเ้รยีน เชน่ การมอบหมายงานตามระดบัความสามารถหรอืผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีน 

3.  ตอ้งใชส้ื่อประกอบการเรยีนการสอนอยา่งเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการ
เรยีนรูข้องผูเ้รยีน 

4.  ตอ้งมกีารประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนซึง่ควรกาํหนดหรอืจดัสรา้งแบบประเมนิ
ใหเ้หมาะสมกบัรายวชิาหรอืเน้ือหา และระดบัการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน 
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 เสาวณีย ์ สกิขาบณัฑติ (2528: 287) ไดก้ล่าวถงึรปูแบบของบทเรยีนโมดลู (Instructional 
Module) ซึง่เป็นสือ่การเรยีนรูท้ีส่นองต่อลกัษณะของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง วา่ควรมลีกัษณะดงัน้ี 

1.  ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง นัน่คอื ผูเ้รยีนสามารถเรยีนใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ด้
ดว้ยตนเองโดยมคีรคูอยใหค้าํแนะนํา ปรกึษาเทา่นัน้ 

2.  วตัถุประสงคแ์ละกจิกรรมการเรยีนควรจะจดัใหม้ลีกัษณะทีด่เีพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถ
เรยีนได้ด้วยความเขา้ใจและเกิดความรูต้ามลําดบั ไม่สบัสน และเป็นการเพิม่พูนความรูท้ลีะเล็ก     
ทลีะน้อยตามลาํดบัขัน้ 

3.  จูงใจผู้เรยีนในทุกๆ กจิกรรมการเรยีน ซึ่งจะทําใหผู้เ้รยีนสนใจ เรยีนด้วยความ
อยากรูอ้ยากเหน็ ซึง่จะเป็นผลใหก้ารเรยีนนัน้มคีวามหมายมากขึน้สาํหรบัผูเ้รยีน 

4.  ภาษาตอ้งมคีวามชดัเจน ถูกตอ้ง เหมาะสมกบัระดบัความรูข้องผูเ้รยีน 
5.  เน้ือหาตอ้งมคีวามถูกตอ้ง คาํอธบิายชดัเจน  
6.  ผูเ้รยีนไดม้กีารพฒันาการในหลายๆ ดา้นในเน้ือหาของบทเรยีนบางเรื่อง บางตอน 

หรอืบางบทอาจจะมคีวามจําเป็นต้องใหผู้เ้รยีนได้มกีารพฒันาดา้นเจตคติ ความซาบซึ้ง และเหน็
คุณคา่ นอกเหนือจากความรูแ้ละทกัษะจากบทเรยีน 
 สมคดิ  อสิระวฒัน์ (2538) ไดก้ล่าวถงึลกัษณะของผูเ้รยีนในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ว่าควร
มลีกัษณะดงัน้ี  

1.  ผู้เรยีนมคีวามสมคัรใจในการเรยีนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรยีนเรยีนเพราะความสนใจ 
ความอยากรู ้ไมใ่ชเ่รยีนเพราะถูกบงัคบั หรอืจาํใจ 

2.  การเรยีนดว้ยตนเอง ผูเ้รยีนตอ้งหาขอ้มลูของตนเอง (Self-resourceful) คอืผูเ้รยีน
สามารถบอกไดว้่าสิง่ทีต่นจะเรยีนรูค้อือะไร รูว้่าทกัษะและขอ้มลูทีต่อ้งการหรอืจาํเป็นตอ้งใชใ้นการ
เรยีนมอีะไรบา้ง สามารถกําหนดเป้าหมาย วธิกีารรวบรวมขอ้มูลทีต่้องการ และวธิกีารประเมนิผล
การเรยีนได ้ผูเ้รยีนตอ้งเป็นผูจ้ดัการเปลีย่นแปลงต่างๆ ดว้ยตนเอง (Manager of Change) ผูเ้รยีน
ตอ้งตระหนกัในความสามารถดา้นตดัสนิใจ มกีารรบัผดิชอบต่อหน้าทีแ่ละบทบาทในการเป็นผูเ้รยีน
ทีด่ ี

3.  ผูเ้รยีนตอ้งรู ้“วธิกีารทีจ่ะเรยีน” (Know How To Learn) ผูเ้รยีนตอ้งทราบขัน้ตอน
ของการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง รูว้า่จะเรยีนใหบ้รรลุวตัถุประสงคไ์ดอ้ยา่งไร 
 สเคเจอร ์(Skager. 1978: 116-117) ไดอ้ธบิายลกัษณะของผูเ้รยีนในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง
วา่ควรมลีกัษณะดงัน้ี 

1.  ผูเ้รยีนตอ้งยอมรบัตนเองหรอืมทีศันะคตใินทางบวก 
2.  ผูเ้รยีนตอ้งมคีวามสามารถในการวางแผนการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึง่ตอ้งรูถ้งึความ

ตอ้งการในการเรยีนของตนเอง กําหนดจุดมุง่หมายทีเ่หมาะสม และรูแ้ผนงานทีม่ปีระสทิธภิาพทีจ่ะ
ทาํใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ีก่าํหนด 

3.  ผูเ้รยีนมแีรงจงูใจภายใน 
4.  ผูเ้รยีนสามารถประเมนิผลการเรยีนตนเอง 
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5.  ผูเ้รยีนตอ้งเปิดกวา้งต่อประสบการณ์ 
6.  ผูเ้รยีนตอ้งมกีารยดืหยุน่ในการเรยีนรู ้

 สรุปลกัษณะของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองประกอบดว้ย ลกัษณะกระบวนการจดัการเรยีนรู้
เพื่อการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ลกัษณะของสื่อสําหรบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง และลกัษณะของผูเ้รยีนใน
การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ตอ้งมลีกัษณะทีเ่ป็นไปในแนวเดยีวกนัคอื ในการจดัการเรยีนการสอนผูเ้รยีน
ต้องเป็นผูศ้กึษาหาความรูไ้ดจ้ากสื่อการเรยีนรูต่้างๆ ไดอ้ย่างอสิระตามความถนัดและความสนใจ 
ทุกที ่ทุกเวลา โดยมคีรผููส้อนเป็นผูค้อยใหค้าํแนะนําปรกึษา สาํหรบัสื่อการเรยีนรูด้ว้ยตนเองกต็อ้งมี
รูปแบบการนําเสนอทีผู่เ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดอ้ย่างอสิระมเีน้ือหาสาระในแต่ละวชิาอย่างครบถ้วน
เขา้ใจงา่ย ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรูไ้ดอ้ย่างเป็นระบบเป็นขัน้ตอน สื่อมกีารจูงใจหรอืเรา้ความสนใจให้
ผูเ้รยีนสามารถประสบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนได ้สําหรบัผูเ้รยีนในกระบวนการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง
ต้องมคีวามคิดเปิดกว้าง มแีรงขบัภายในการเรยีนรู้ ชอบใฝ่หาความรู้ด้วยความสนใจ หรอืตาม 
ความถนดัของตนเอง ยอมรบัผลการเรยีนของตนเองไดแ้ละมคีวามกระตอืรอืรน้ในการพฒันาตนเอง 
 

 3.3  องคป์ระกอบของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การเรยีนรูด้ว้ยตนเองมอีงคป์ระกอบทีส่าํคญั ดงัน้ี 
โนลล ์(Knowles. 1979: 40-47) ไดก้ล่าวถงึองคป์ระกอบในการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไวด้งัน้ี 
1. การวิเคราะห์ความต้องการของตนเอง เริ่มจากการให้ผู้เรียนแต่ละคนบอกความ

ตอ้งการและความสนใจพเิศษของตนเองในการเรยีน ใหเ้พือ่นอกีคนหน่ึงทาํหน้าทีเ่ป็นผูใ้หค้าํปรกึษา
คาํแนะนํา และเพือ่นอกีคนหน่ึงทาํหน้าทีจ่ดบนัทกึ กระทาํเชน่น้ีหมนุเวยีนกนัไปจนครบทัง้ 3 คน ได้
แสดงบทบาทจนครบทัง้ 3 ดา้น คอื ผูเ้สนอความตอ้งการ ผูใ้หค้าํปรกึษา และผูจ้ดบนัทกึสงัเกตการณ์  
การเรยีนรูบ้ทบาทดงักล่าใหป้ระโยชน์อย่างยิง่ในการเรยีนร่วมกนั และช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนัใน
ทุกๆ ดา้น 

2. การกาํหนดจุดมุง่หมายในการเรยีน โดยเริม่ตน้จากบทบาทของผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ดงัน้ี 
2.1 ผูเ้รยีนควรศกึษาจุดมุง่หมายของวชิาแลว้จงึรเิริม่เขยีนจุดมุง่หมายในการเรยีน 
2.2 ผูเ้รยีนควรเขยีนจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจน เขา้ใจไดง้า่ย ไม่คลุมเครอื คนอื่นอ่านแลว้

เขา้ใจ 
2.3 ผูเ้รยีนควรเน้นถงึพฤตกิรรมทีผู่เ้รยีนคาดหวงั 
2.4 ผูเ้รยีนควรกาํหนดจุดมุง่หมายทีส่ามารถวดัได ้
2.5 การกาํหนดจุดมุง่หมายของผูเ้รยีนในแต่ละระดบั มคีวามแตกต่างอยา่งชดัเจน 

3. การวางแผนการเรยีน โดยใหผู้เ้รยีนกําหนดวตัถุประสงคข์องวชิา ผูเ้รยีนควรวางแผน
จดักจิกรรมตามลาํดบั ดงัน้ี 

3.1 ผูเ้รยีนจะตอ้งเป็นผูก้าํหนดเกีย่วกบัการวางแผนการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 
3.2 การวางแผนการเรยีนของผูเ้รยีน ควรเริม่ต้นจากการกําหนดจุดมุ่งหมายในการ

เรยีนดว้ยตนเอง 
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3.3 ผูเ้รยีนเป็นผูจ้ดัเน้ือหาใหเ้หมาะสมกบัสภาพความต้องการและความสนใจของ
ผูเ้รยีน 

3.4 ผูเ้รยีนเป็นผูร้ะบุวธิกีารเรยีน เพือ่ใหเ้หมาะสมกบัตนเองมากทีส่ดุ 
4. การแสวงหาแหล่งวทิยาการ เป็นกระบวนการศกึษาคน้ควา้ทีม่คีวามสาํคญัต่อการศกึษา

ในปจัจุบนัอยา่งมาก ดงัน้ี 
4.1 ประสบการณ์การเรยีนแต่ละด้านที่จดัใหผู้เ้รยีนแสดงใหเ้หน็ถึงความมุ่งหมาย 

ความหมายและความสาํเรจ็ของประสบการณ์นัน้ 
4.2 แหล่งวทิยาการ เชน่ หอ้งสมดุ วดั สถานีอนามยั ถูกนํามาใชอ้ยา่งเหมาะสม 
4.3 เลอืกแหล่งวทิยาการใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รยีนแต่ละคน 
4.4 มกีารจดัสรรอย่างดเีหมาะสมทีก่จิกรรมบางส่วน ผูเ้รยีนจะตอ้งเป็นผูจ้ดัเองตาม

ลาํพงัและบางสว่นเป็นกจิกรรมทีจ่ดัรว่มกนัระหวา่งครกูบัผูเ้รยีน 
5. การประเมนิผล เป็นขัน้ตอนสําคญัในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ช่วยใหผู้เ้รยีนทราบถึง

ความก้าวหน้าในการเรียนของตนเป็นอย่างดี การประเมินผลจะต้องสอดคล้องกบัวตัถุประสงค ์
โดยทัว่ไปจะเกีย่วกบัความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะ ทศันคต ิและค่านิยม ซึง่ข ัน้ตอนในการประเมนิผลมี
ดงัน้ี 

5.1 กาํหนดเป้าหมาย วตัถุประสงคใ์หแ้น่ชดั 
5.2 ดําเนินการทุกอย่างเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคท์ีว่างไว ้ขัน้ตอนน้ีสําคญัในการใช้

ประเมนิผลการเรยีนการสอน 
5.3 รวบรวมหลกัฐาน การตดัสนิใจจากการประเมนิจะตอ้งอยูบ่นพืน้ฐานของขอ้มลูที่

สมบรูณ์และเชื่อถอืได ้
5.4 รวบรวมขอ้มลูก่อนเรยีน เพือ่เปรยีบเทยีบกบัหลงัเรยีนวา่ผูเ้รยีนกา้วหน้าเพยีงใด 
5.5 แหล่งขอ้มลู จะหาแหล่งขอ้มลูจากครแูละผูเ้รยีนเป็นหลกัในการประเมนิผล  

 

 3.4 วตัถปุระสงคข์องการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 การเรยีนรูด้ว้ยตนเองยดึหลกัปรชัญาทางการศกึษาและอาศยัพืน้ฐานจากทฤษฎจีติวทิยา
พฒันาการและจติวทิยาการเรยีนรู  ้วตัถุประสงค์ในการจดัการเรยีนรูด้ ้วยตนเอง (เสาวณีย ์   
สกิขาบณัฑติ. 2528: 161) ไดแ้ก่ 

1. มุง่สนบัสนุนใหผู้เ้รยีนรูจ้กัรบัผดิชอบในการเรยีนรู ้รูจ้กัแกป้ญัหาและตดัสนิใจเอง การ
สอนรายบุคคลสอดคลอ้งและส่งเสรมิการศกึษาตลอดชวีติ และการศกึษานอกโรงเรยีนสนับสนุนให้
ผูเ้รยีนรูจ้กัแสวงหาและเรยีนรูใ้นสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ต่อตนเองและสงัคม ใหรู้จ้กัแกป้ญัหา รูจ้กัตดัสนิใจ 
มคีวามรบัผดิชอบและพฒันาความคดิสรา้งสรรคม์ากกวา่ทาํลาย 

2. สนองความแตกต่างระหว่างบุคคลของผูเ้รยีน ใหไ้ดเ้รยีนบรรลุผลกนัทุกคน การสอน
รายบุคคลสนับสนุนความจรงิที่ว่าคนย่อมมคีวามแตกต่างกนัทุกคนไม่ว่าจะเป็นด้านบุคลิกภาพ 
สตปิญัญา หรอืความสนใจ โดยเฉพาะความแตกต่างทีม่ผีลต่อการเรยีนรูท้ีส่าํคญั 4 ประการคอื 
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2.1 ความแตกต่างในเรื่องอตัราเรว็ของการเรยีนรู ้ผูเ้รยีนแต่ละคนจะใชเ้วลาใน
การเรยีนรูแ้ละทาํความเขา้ใจในสิง่เดยีวกนัในเวลาทีต่่างกนั 

2.2 ความแตกต่างในเรื่องความสามารถ เช่น ความฉลาด ไหวพรบิ ความสามารถ
พเิศษต่างๆ  

2.3 ความแตกต่างในเรือ่งวธิกีารเรยีน ผูเ้รยีนจะเรยีนรูใ้นวถิทีางทีแ่ตกต่างกนั 
2.4 ความแตกต่างในเรือ่งความสนใจ และสิง่ทีช่อบ 

3. เน้นเสรภีาพในการเรยีนรู ้เชื่อแน่ว่าถ้าผู้เรยีนเรยีนด้วยความอยาก เรยีนด้วยความ
กระตอืรอืรน้ที่ไดเ้กดิขึน้เอง จะเกดิแรงจูงใจและกระตุ้นใหพ้ฒันาการเรยีนรู ้โดยทีค่รูไม่ต้องทําโทษ
หรอืให้รางวลั ผู้เรยีนจะรู้จกัตนเอง มคีวามมัน่ใจในการก้าวไปข้างหน้าตามขดีความสามารถและ  
ความพรอ้ม 

4. ขึน้อยู่กบักระบวนการและวธิกีารทีเ่สนอความรูน้ัน้ใหแ้ก่ผูเ้รยีน การเรยีนรูจ้ะเกดิขึน้
เรว็หรอืชา้และจะเกดิขึน้อยู่กบัผูเ้รยีนไดน้านหรอืไม่ นอกจากจะขึน้อยู่กบัความสามารถและความ
สนใจแล้ว ยงัขึ้นอยู่กับกระบวนการและวิธีการที่เสนอความรู้นัน้แก่ผู้เรียน เมื่อเป็นเช่นน้ีการ
กาํหนดใหผู้เ้รยีนเรยีนรูเ้รือ่งหน่ึงในระยะเวลาหน่ึงและเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารเดยีว จงึไมเ่ป็นการยุตธิรรม
แก่ผู้เรยีน ผู้เรยีนควรจะได้เป็นผู้กําหนดเวลาเรยีนด้วยตนเอง และควรได้มโีอกาสเรยีนรู้หรอืมี
ประสบการณ์ในการเรยีนดว้ยกระบวนการและวธิต่ีาง ๆ  

5. มุง่แกป้ญัหาความยากงา่ยของบทเรยีน เป็นการตอบสนองทีว่่าการศกึษาควรมรีะดบั
แตกต่างกนไปตามความยากงา่ย ถา้บทเรยีนนัน้งา่ยกท็าํใหบ้ทเรยีนนัน้สัน้ขึน้ ถา้ยากมากกจ็ดัยอ่ย
เน้ือหาออกเป็นสว่น ๆ และใชว้ธิกีารและสือ่ทาํใหเ้ขา้ใจไดง้า่ยขึน้ 

นอกจากน้ี กาเยแ่ละบรกิส ์(Gagne and Briggs. 1974) ไดก้ล่าวถงึการศกึษารายบุคคลว่า
เป็นการสอนที่จดัขึน้เพื่อเป็นแนวทางใหก้ารเรยีนการสอนรายบุคคลบรรลุจุดมุ่งหมายตามความ
ตอ้งการและบุคลกิภาพของผูเ้รยีนแต่ละคน การสอนแบบน้ีมจุีดมุง่หมายทีส่าํคญั 5 ประการ ไดแ้ก่ 

 5.1 เพือ่เป็นแนวทางในการประเมนิทกัษะทีม่อียูก่่อนของผูเ้รยีน 
 5.2 เพื่อช่วยในการคน้หาจุดเริม่ตน้ของผูเ้รยีนแต่ละคนในการจดัลําดบัการเรยีนตาม

จุดมุง่หมายทีต่ ัง้ไว ้
 5.3 เพือ่ชว่ยในการจดัสือ่ใหเ้หมาะสมกบัการเรยีน 
 5.4 เพือ่ชว่ยใหผู้เ้รยีนเรยีนไดต้ามอตัราความสามารถของตนเองโดยไมจ่าํเป็นตอ้งรอ

ซึง่กนัและกนัระหวา่งผูเ้รยีนในกลุ่ม 
 5.5 เพื่อสะดวกต่อการประเมนิผลไดบ้่อยครัง้เท่าที่ต้องการ เพื่อเป็นการส่งเสรมิ

ความกา้วหน้าของผูเ้รยีนแต่ละคน 
 

 3.5 ประโยชน์ของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 นกัวชิาการหลายทา่นไดก้ล่าวถงึประโยชน์ของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองดงัน้ี 
 ไชยยศ  เรอืงสวุรรณ (2526: 188) กล่าวถงึประโยชน์ของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองดงัน้ี 
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 1.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองช่วยใหเ้กดิการจดัหลกัสตูรหรอืรายวชิาการเรยีนรูอ้ย่างถูกต้อง
และเป็นระบบ 
 2.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองช่วยใหเ้กดิการจดัระบบการวดัผลที่ประกอบเครื่องวดัระดบั
ความรูท้ีจ่ะเรยีนหรอืการสอบก่อนเรยีน และการทดสอบหลงัเรยีนรู ้
 3.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเอือ้ประโยชน์ดา้นบุคลกิภาพใหแ้ก่ผูเ้รยีน 
 4.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองมกีระบวนการสอนเหมาะสมกบับุคลากรหลากหลายลกัษณะใน
หน่วยงาน 
 5.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองทาํใหผู้เ้รยีนมโีอกาสในการเขา้รว่มกจิกรรมทางการเรยีนไดต้าม
ความสนใจ 
 6.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองทําใหผู้เ้รยีนรบัขอ้มูลยอ้นกลบัของการเรยีนโดยทนัท ีเพื่อให้
ผูเ้รยีนเกดิความสนใจในการหาความรูเ้พิม่เตมิ 
 7.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองทาํใหผู้เ้รยีนไดร้บัการเสรมิแรงตลอดเวลา 
 8.  การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นการเรยีนการสอนทีเ่ป็นขัน้ตอน 

วรีะ ไทยพานิช (2529: 126) กล่าวถงึประโยชน์ของการเรยีนรูด้ว้ยตนเองดงัน้ี 
1. การเรยีนรูด้ว้ยตนเองช่วยใหผู้เ้รยีนสามามารถเรยีนรูไ้ดต้ามความสามารถ ความ

สนใจ และความถนดัของตนเอง 
2. การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นกระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีต่อบสนองต่อความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล 
3. การเรยีนรูด้ว้ยตนเองชว่ยใหผู้เ้รยีนมอีสิระทางการเรยีนมากกวา่การสอนแบบปกติ

ทีม่คีรเูป็นผูส้อน 
4. การเรยีนรูด้ว้ยตนเองช่วยใหค้รูมเีวลาทีจ่ะทํางานหรอืภารกจิอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้งกบั

การศกึษามากขึน้ โดยเฉพาะการใหค้วามสาํคญักบัผูเ้รยีนรายบุคคล 
 สรุปการเรยีนรูด้ว้ยตนเองมปีระโยชน์ต่อผูเ้รยีน ผูส้อน และกระบวนการจดัการเรยีนการ
สอน สําหรบัผูเ้รยีนการเรยีนรู้ด้วยตนเองสนองต่อความแตกต่างทางด้านความถนัด ความสนใจ 
ความสามารถทางการเรยีน สําหรบัผูส้อนการเรยีนรูด้ว้ยตนเองช่วยใหผู้ส้อนมเีวลาในการปฏบิตัิ
ภารกจิดา้นการศกึษาอื่นๆ มากขึน้ และกระบวนการจดัการเรยีนการสอนการเรยีนรูด้ว้ยตนเองช่วย
ใหเ้กดิการออกแบบและพฒันาสื่อการเรยีนการสอนทีส่นองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล เกดิการ
จดัระบบการเรยีนการสอน และสาระวชิาต่างๆ เพื่อใหผู้เ้รยีนสามารถคน้ควา้หรอืศกึษาอย่างง่ายได ้
ทัง้ยงัเป็นการเพิม่ระเบยีบวธิกีารจดัการเรยีนการสอนทีช่ว่ยใหผู้เ้รยีนและผูส้อนมวีธิกีารเรยีนการสอน
เพิม่ขึน้  
 เพราะฉะนัน้การเรยีนรู้ด้วยตนเองจงึมคีวามสําคญัต่อการจดัการศึกษา เมื่อนําวธิีการ
เรยีนรูด้้วยตนเองมาใช้ร่วมกบัเทคโนโลยทีางการศึกษา จงึทําให้รูปแบบของสื่อการศึกษามกีาร
พฒันาเพื่อสนองต่อดว้ยตนเอง โดยเฉพาะการออกแบบและพฒันาบทเรยีนคอมพวิเตอรม์ลัตมิเีดยี
ซึ่งเป็นสื่อการเรยีนรู้ที่ตอบสนองการเรยีนรู้ด้วยตนเองของผู้เรยีน ทัง้ยงัสนองต่อความแตกต่าง
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ระหว่างบุคคลในการเรยีนรู ้ดว้ยวธิกีารหรอืกระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่ป็นระบบมขีัน้ตอน
ผูเ้รยีนจงึสามารถบรรลุวตัถุประสงคท์างการเรยีนรูไ้ดอ้ย่างรวดเรว็ และสนับสนุนการเรยีนการสอน
ใหม้ปีระสทิธภิาพมากขึน้ ที่สําคญัในการสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรม์ลัตมิเีดยีนักการศกึษาไดนํ้า
หลกัการทางจติวทิยาทางการเรยีนการสอนมาใชโ้ดยคํานึงถงึความต้องการ ความถนัด และความ
สนใจของผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดยผูเ้รยีนสามารถมสี่วนร่วมในการตอบสนองกลบัในขณะเรยีนไดโ้ดย
ทนัท ีทัง้ยงัไดร้บัการเสรมิแรงจากบทเรยีนเป็นระยะๆ ทาํใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณ์ทีด่ตีลอดเวลา
ในการเรยีนรู ้และเกดิการพฒันาทางการเรยีนอยา่งต่อเน่ืองตามวุฒภิาวะของผูเ้รยีน  
 

 3.6 ความสาํคญัของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ความสาํคญัของการเรยีนรูม้รีายละเอยีดดงัน้ี 
ทฟั (Tough. 1979: 116-117) ไดก้ล่าวถงึความสาํคญัเกีย่วกบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเองไวว้่า

กจิกรรมการเรยีนรู ้ หรอืโครงการทีผู่เ้รยีนเกีย่วขอ้ง (Learning Project) มาจากการวางแผนดว้ย
ตนเอง ทฟัเน้นว่ากจิกรรมการเรยีนเป็นแรงผลกัดนัทีท่าํใหเ้กดิความสนใจเกีย่วกบัการเป็นตวัของ
ตวัเองและแนะนําตนเองในการเรยีนรู ้

นอกจากน้ี โนลส ์ (Knowles. 1975: 15-17) ไดก้ล่าวถงึความสาํคญัของการเรยีนรูด้ว้ย
ตนเองไวด้งัน้ี 

1. คนทีเ่รยีนรูด้ว้ยการรเิริม่ของตนเองจะเรยีนไดม้ากกว่าดกีว่าคนทีเ่ป็นเพยีงผูร้บั หรอื
รอใหค้รถู่ายทอดวชิาความรูเ้ท่านัน้ คนทีเ่รยีนดว้ยตนเองจะเรยีนอยา่งตัง้ใจ มจุีดมุ่งหมายและมี
แรงจงูใจ สามารถใชป้ระโยชน์จากการเรยีนรูไ้ดด้กีว่าและยาวนานกว่าบุคคลทีร่อรบัคาํสอนแต่เพยีง
อยา่งเดยีว 

2. การเรียนด้วยตนเองสอดคล้องกับพัฒนาการทางจิตวิทยาและกระบวนการทาง
ธรรมชาตมิากกว่า คอืเมื่อตอนเป็นเดก็ธรรมชาตทิีต่อ้งพึง่พงิผูอ้ื่น ตอ้งการผูป้กครองปกป้องเลีย้งดู
และตดัสนิใจแทนให ้เมื่อเตบิโตขึน้กค็่อยๆพฒันาตนเองไปสูค่วามเป็นอสิระ ไมพ่ึง่พงิคร ูผูป้กครอง
และผูอ้ื่น การพฒันานําไปสูค่วามเป็นตวัของตวัเองมากขึน้ 

3. พฒันาการใหม่ๆ  ทางการศกึษา มหีลกัสตูรใหม ่หอ้งเรยีนแบบปิดศูนยบ์รกิารทางวชิาการ 
การศกึษาอย่างอสิระ โปรแกรมการเรยีนทีจ่ดัแก่บุคคลภายนอกมหาวทิยาลยัเปิด เป็นต้น รูปแบบ
การศกึษาเหล่าน้ีลว้นผลกัภาระรบัผดิชอบไปทีผู่เ้รยีนใหเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง 

4. การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นความอยู่รอดของชวีติในฐานะทีบุ่คคล และเผ่าพนัธุม์นุษย ์
เน่ืองจากโลกปจัจุบนัเป็นโลกใหมท่ีแ่ปลกไปกวา้เดมิ ซึง่มคีวามเปลีย่นแปลงใหม่ๆ  เกดิขึน้เสมอและ
ขอ้เทจ็จรงิเช่นน้ีเป็นเหตุผลไปสูค่วามจาํเป็นทางการศกึษาและการเรยีนรู ้ การเรยีนรูด้ว้ยตนเองจงึ
เป็นกระบวนการต่อเน่ืองตลอดชวีติ 
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 3.7 หลกัการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
หลกัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง มรีายละเอยีดดงัน้ี 
กบิบอนส ์(Gibbons. 1980: 41-46) ไดศ้กึษาชวีประวตัผิูเ้ชีย่วชาญทีม่ชีื่อเสยีงทางดา้น

การแสดง นักประดษิฐ์ นักสํารวจ นักอกัษรศาสตร์ และผู้บรหิาร จํานวน 20 คน ซึ่งไม่ได้รบั
การศกึษาตามชัน้เรยีนปกตสิูงกว่าระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย โดยศกึษาลกัษณะของการเรยีนรู้
ดว้ยตนเองของบุคคลดงักล่าว แลว้นํามาประมวลเป็นหลกัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ดงัน้ี 

1. ในการศึกษาด้วยตนเอง ผู้ศกึษาเป็นผูค้วบคุมตนเอง ในขณะที่การศกึษาอย่างเป็น
ทางการ (Formal Education) จุดควบคุมอยูท่ีส่ถาบนัการศกึษา ตวัแทนเป็นสิง่กํากบัการสอน เพื่อให้
การศกึษาดว้ยตนเองชว่ยนกัศกึษาใหรู้จ้กัควบคุมสิง่ทีอ่ยูภ่ายในตนเอง เพือ่การเรยีนรูข้องตนเอง 

2. การศกึษาตนเอง มกัจะเป็นความพยายามทีแ่น่วแน่ในความรูเ้ฉพาะดา้นอยา่งใดอยา่ง
หน่ึงมากกว่าการศึกษาหลายๆ แขนงวิชา การสอนให้รู้จกัศึกษาด้วยตนเองจะช่วยให้นักศึกษา
สามารถแยกแยะ และมคีวามชาํนาญในกจิกรรมบางอยา่งหรอืหลายอยา่งทีจ่าํเป็นต่อชวีติ 

3. การศกึษาดว้ยตนเอง มกัจะเป็นการประยุกต์การศกึษาคอืการเรยีนรูเ้พื่อการนําไปใช้
งานการสอน การเรยีนรูด้ว้ยตนเองเกี่ยวขอ้งกบัการศกึษาทางทฤษฎีที่สมัพนัธ์กบัการฝึกฝนทาง
เทคนิคและการนําไปดดัแปลงใชอ้ยา่งเหมาะสม 

4. ผูศ้กึษาดว้ยตนเอง เป็นคนทีเ่รยีนรูด้ว้ยแรงจงูใจของตนเอง นัน่คอืการผกูผนัตนเองกบั
เน้ือหาวชิาทีต่นเลอืกแมจ้ะพบว่ามอุีปสรรคกต็าม การศกึษาดว้ยตนเองช่วยใหผู้เ้รยีนรูต้ระหนักถงึ
ความตอ้งการของตนเอง และมเีป้าหมายของตนเองมากกวา่ทีจ่ะใหผู้อ้ื่นมาวางเป้าหมายให ้

5. สิง่จูงใจสาํหรบัการศกึษาดว้ยตนเอง ไดแ้ก่ ความสาํเรจ็ซึง่เป็นรางวลัทีป่ระเมนิคุณค่า
ไดโ้ดยตนเอง การสอนเพื่อใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองจงึเป็นการใหป้ระสบการณ์เพื่อดําเนินไปสู่
เป้าหมายทีต่อ้งการ รูจ้กัวางแผน และการเลอืกใชว้ธิกีารทีม่ปีระสทิธภิาพเพือ่จะทาํงานนัน้สาํเรจ็ 

6. ผู้ศึกษาด้วยตนเอง มักจะตัดสินใจใช้รูปแบบต่างๆ ทัง้ที่เป็นทางการและไม่เป็น
ทางการและวิธีเฉพาะตนซึ่งสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างดีที่สุด ซึ่งข้อสรุปอาจจะใช้ได้จาก
การศกึษา การสงัเกตประสบการณ์ การเขา้เรยีนในบางวชิา การฝึกอบรม การสนทนา การฝึกหดั
ลองผดิลองผดิถูก การฝึกหดักจิกรรมทีใ่หผ้ลด ีการประสานระหวา่งกลุ่ม เหตุการณ์และโครงการ 

7. การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เกีย่วขอ้งกบัการพฒันาความเชื่อ โดยปกตจิะเกีย่วขอ้งสมัพนัธ์
กบับุคลกิลกัษณะของตน การประสารสมัพนัธ์ ความมรีะเบียบวนิัยในตนเอง ความบากบัน่ขยนั
ขนัแขง็ ไมเ่หน็แก่ตวั ความรูส้กึเกรงใจผูอ้ื่น และมหีลกัการอยา่งแขง็ขนั 

8. ผูท้ีเ่รยีนรูด้ว้ยตนเอง จะมแีรงขบั (Drive) ความคดิอสิระ มสีตปิญัญาเฉลยีวฉลาด การ
สอนการศกึษาดว้ยตนเองเกีย่วขอ้งกบัการเสรมิแรงขบั ความกระตอืรอืรน้ โดยรวมความคดิอสิระไม่
ขึน้อยูก่บับุคคลใดบุคคลหน่ึง ความเป็นผูร้เิริม่มากกวา่ทีจ่ะประพฤตติามผูอ้ื่น และมกัจะทาํอะไรเป็น
แบบของตนเองมากกวา่ทาํคลา้ยๆ ผูอ้ื่น 
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9. ผูท้ีเ่รยีนดว้ยตนเอง มกัจะใชก้ารอ่านและกระบวนการทกัษะอื่นๆ ในการเขา้ถงึขอ้มูล
และคําแนะนําทีเ่ขาต้องการเพื่อโครงการเหล่านัน้ การสอนเพื่อการศกึษาดว้ยตนเองเกี่ยวขอ้งกบั
การฝึกฝนทกัษะ เชน่ การอา่นและจดจาํ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเวลาทีน่กัศกึษามคีวามตอ้งการอยา่ง
เตม็ทีใ่นการเขา้ถงึขอ้สนเทศ 

10. การเรยีนรูด้ว้ยตนเอง เป็นท่วงททีีเ่กดิจากประสบการณ์สาํคญัหลายประการตัง้แต่วยั
เดก็ ประสบการณ์และการพฒันาจนกระทัง่กลายเป็นจุดของการเลอืกในชวีติของตนเอง การสอน
เพือ่การศกึษาดว้ยตนเองจงึเป็นการชว่ยเหลอืผูเ้รยีนทีจ่ะจาํแนกท่วงทแีนวทางทีเ่กดิขึน้ในชวีติ เพื่อ
กาํหนดวถิทีางทีต่นเลอืกและสรา้งวถิทีางใหมท่ีต่นปรารถนา 

11. การเรียนรู้ด้วยตนเองจะเกิดขึ้นได้ดีที่สุดในสิ่งแวดล้อมของการทํางานที่อบอุ่น มี
ลักษณะของการสนับสนุน มีบรรยากาศใกล้ชิดเป็นกันเอง ซึ่งคนมักจะกระตือรือร้น และมี
ความสมัพนัธใ์กลช้ดิกบับุคคลอยา่งน้อย 1 คน การสอนใหเ้กดิการศกึษาดว้ยตนเองเกีย่วขอ้งกบัการ
สร้างบรรยากาศที่กระฉับกระเฉง ซึ่งกจิกรรมการศึกษาด้วยตนเองน้ีจะได้รบัการสนับสนุนอย่าง
อบอุน่และมโีอกาสหลายดา้นทีจ่ะสรา้งความสมัพนัธใ์นการทาํงานอยา่งใกลช้ดิใหเ้กดิขึน้ 

12. ผู้ที่เรียนรู้ด้วยตนเอง จะชอบผู้อื่นเหมือนกบัที่จะทําให้ผู้อื่นชื่นชอบตนเอง บุคคล
เหล่าน้ีจะมสีุภาพจติทีด่ ีมเีจตคตทิีด่ที ัง้กายและใจ การสอนใหศ้กึษาดว้ยตนเองจงึสนับสนุนวธิกีาร
เรยีนรูโ้ดยผูเ้รยีนไมเ่พยีงแต่จะเรยีนรูท้กัษะเทา่นัน้ แต่ยงัไดพ้ฒันาจติใจของตนเองและผูอ้ื่นอกีดว้ย 

 

 3.8 การส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
การส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนมกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเองนัน้ จําเป็นตอ้งอาศยัเครื่องมอืทีช่่วยส่งเสรมิ

ผูเ้รยีนใหเ้กดิการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ ดงัที ่ชดิชงค ์ส.นันทนาเนตร (2534: 1) ไดเ้สนอเกีย่วกบั
เครือ่งมอืทีจ่ะชว่ยสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเองดว้ยวธิกีารต่อไปน้ี 

1. สญัญาการเรยีน (Learning Contract) เป็นสิง่ทีก่ําหนดขึน้ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน 
เป็นการสอนแบบรายบุคคลเพื่อใหผู้เ้รยีนมคีวามรบัผดิชอบ มรีะเบยีบวนิัยในตนเอง เป็นตวัของ
ตวัเองใหม้าก โดยใหส้าํรวจและคน้หาความสนใจทีแ่ทจ้รงิของตนเอง แลว้ใหผู้เ้รยีนเลอืกเรยีนตาม
ความสนใจ (Personal Interest) “สญัญาการเรยีน” จะช่วยใหผู้เ้รยีนมกีารเรยีนรูด้ว้ยตนเองมากขึน้ 
เพราะไดเ้ปิดเผยและพึง่พาตนเองไดม้ากทีส่ดุ 

2. การเรยีนรูจ้ากกลุ่มเพื่อน (Peer Learning Group) สิง่ทีจ่ะไดจ้ากการเรยีนรูจ้ากกลุ่ม
เพือ่นคอื ประสบการณ์ทีต่่างคนต่างนํามาแลกเปลีย่นกนั ประสบการณ์ของตนเองอาจชว่ยชีนํ้าเพือ่น
ไดแ้ละในทางตรงกนัขา้มประสบการณ์ ความคดิเหน็ระหว่างครผููส้อนหรอืผูอ้ํานวยความสะดวกกบั
ผูเ้รยีนในกลุ่มดว้ย 

3. ทศันะเกีย่วกบัเวลา (Time Commitment) การกําหนดระยะเวลาตายตวักบักจิกรรม
ต่างๆ จะช่วยใหผู้เ้รยีนตระหนักถงึคุณค่าของเวลาทีจ่ะเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ และการนําไปใชไ้ดท้นัทใีน
ชวีติประจาํวนั 
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4. ประโยชน์ของการเรยีนรู ้(Perceived Benefits) ผูเ้รยีนจะเรยีนรูด้ว้ยตนเองไดด้มีากขึน้ 
หากการเรยีนรูเ้ป็นการแกป้ญัหา มใิชก่ารจดจาํเน้ือหา การจดัโปรแกรมการเรยีนจงึจาํเป็นตอ้งสนอง
ความตอ้งการของผูเ้รยีนเป็นการใหค้วามรู ้ทกัษะทีจ่าํเป็นและทนัต่อเหตุการณ์สถานการณ์ทีเ่ป็นอยู ่

5. ความพรอ้มในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง (Preparation of Self-directed Learning) ผูเ้รยีน
ต้องมคีวามสมคัรใจ เตม็ใจทีจ่ะเรยีนดว้ยตนเอง เพราะการเรยีนรูด้ว้ยตนเองเป็นเรื่องจติใต้สํานึก
ของผูเ้รยีน เป็นการเปลีย่นแปลงทีอ่ยูภ่ายในของผูเ้รยีนมากกวา่การจดัการภายนอก 

นอกจากน้ี เมชโิรว ์(Mezirow. 1981: 1) ยงัไดเ้สนอวธิกีารทีจ่ะสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนมกีารเรยีนรู้
ดว้ยตนเอง โดยตอ้งอาศยัการดาํเนินการดงัน้ี 

1. ลดการใหผู้เ้รยีนพึง่พาผูส้อน หรอืผูอ้าํนวยความสะดวก 
2. ชว่ยใหผู้เ้รยีนเขา้ใจถงึแหล่งวทิยาการต่างๆ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ประสบการณ์จากผูอ้ื่น 

รวมทัง้คร ูหรอืผูอ้าํนวยความสะดวก ซึง่ตอ้งใชค้วามสมัพนัธอ์นัดต่ีอกนั 
3. ชว่ยใหผู้เ้รยีนตระหนกัถงึความจาํเป็นในการเรยีนรูเ้น่ืองจากการรบัรูค้วามตอ้งการของ

ตนเอง อนัเป็นผลมาจากอทิธพิลของวฒันธรรม สภาพแวดลอ้มทีเ่ปลีย่นแปลงไป 
4. ช่วยให้ผู้เรยีนเพิม่ความรบัผดิชอบในการหาเป้าหมายของการเรยีนรู้ การวางแผน  

และการประเมนิผลการเรยีนดว้ยตนเอง 
5. ชว่ยใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูจ้ากปญัหาของแต่ละบุคคล 
6. ชว่ยใหผู้เ้รยีนตดัสนิใจในวชิาต่างๆ ทีเ่สนอทางเลอืกใหผู้เ้รยีนตดัสนิใจทีจ่ะเรยีนรูต่้อไป 
7. กระตุน้ใหผู้เ้รยีนใชเ้กณฑห์รอืบรรทดัฐานในการตดัสนิใจ หรอืพนิิจพเิคราะหส์ิง่ต่างๆ 

ทีเ่กีย่วกบัตน และประสบการณ์ทัง้หมดทีผ่า่นมา 
8. ชว่ยใหผู้เ้รยีนเขา้ไปสูก่ารเรยีนรูด้ว้ยการมองตนเองอยา่งถูกตอ้ง 
9. ชีป้ญัหาและแกไ้ขปญัหาโดยงา่ย ซึง่ตอ้งตระหนกัถงึความสมัพนัธข์องปญัหาสว่นบุคคล

และสว่นรวมดว้ย 
10. เสรมิแรงมโนมตขิองผูเ้รยีนว่าต้องเป็นทัง้ผูเ้รยีนและผูจ้ดัการชวีติของตนเอง โดยจดั

บรรยากาศทีน่่าสนบัสนุนและรบัปฏกิริยิาตอบกลบัของผูเ้รยีน เพือ่เป็นการกระตุน้ความสามารถของ
ผูเ้รยีนใหป้รากฏ 

11. เน้นการนําประสบการณ์การมสี่วนร่วมและวธิกีารสรา้งโครงการอย่างมรีะบบ โดยทํา
ในรปูลกัษณ์ “สญัญาการเรยีน” (Learning Contract) 
 

 3.9 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเองในประเทศไทยและต่างประเทศ มดีงัน้ี 
สริริตัน์ สมัพนัธย์ุทธ (2540: 96-97) ไดศ้กึษาลกัษณะการเรยีนดว้ยการนําตนเองของ

นกัศกึษาในระบบการศกึษาทางไกล มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช เครื่องมอืทีใ่ชค้อืแบบทดสอบ
ซึง่ดดัแปลงจากแบบวดัความพรอ้มในการเรยีนรูด้ว้ยตวัเองของกูกลเิอลมโิน ผลของการวจิยัพบว่า 
ลกัษณะการเรยีนรูด้ว้ยตนเองโดยวางภาพรวมอยูใ่นระดบัสงู มคี่าเฉลีย่อยูใ่นองคป์ระกอบ เรยีงลําดบั
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จากมากไปน้อย คอืการเปิดใจรบัโอกาสทีจ่ะเรยีน มคีวามรบัผดิชอบต่อการเรยีนของตนเอง มคีวาม
รกัทีจ่ะเรยีนและมองอนาคตในแงด่ ีองคป์ระกอบมคี่าเฉลีย่ระดบักลาง ม ี4 องคป์ระกอบคอื ความคดิ
รเิริม่สรา้งสรรค ์ มทีกัษะทีจ่าํเป็นในการเรยีนและการแกป้ญัหา มคีวามคดิรเิริม่และมอีสิระในการ
เรยีนและเชื่อมัน่วา่ตนเองเป็นผูเ้รยีนทีด่ไีด ้

มนสั ประเทอืงจติร ์ (2542: 59) ไดท้าํการทดลองเพื่อหาประสทิธภิาพชุดการเรยีนดว้ย
ตนเองเพื่อฝึกทกัษะกราฟิกเบือ้งตนสาํหรบัเจา้หน้าทีส่าธารณสุข จ.สมุทรปราการ ทีร่บัผดิชอบสุข
ศกึษาและประชาสมัพนัธ ์ซึง่ใชก้ลุ่มตวัอยา่ง 42 คน ทาํการทดลองหาประสทิธภิาพตามเกณฑ ์โดย
ภาคทฤษฎทีีเ่กณฑม์าตรฐาน 90/90 และภาคปฏบิตัทิีเ่กณฑม์าตรฐานภาคทฤษฎ ี93.67/91.13 และ
ภาคปฏบิตั ิ83.38/82.50  

แกด (Gad. 1986: 1993-A) ไดศ้กึษาเรื่องการเรยีนรูด้ว้ยการนําตนเอง ในฐานะทีเ่ป็น
องคป์ระกอบของการฝึกอบรมในอนาคต กลุ่มตวัอยา่งเป็นลูกจา้ง 132 คน จากหน่วยงานต่างๆ 
ผลการวจิยัพบว่าไม่มคีวามแตกต่างอย่างมนีัยสําคญัในด้านความพรอ้มในการเรยีนรูด้ว้ยการนํา
ตนเองของลูกจา้งแผนกต่างๆ บรรยากาศองคก์ารไมเ่กีย่วขอ้งกบัความพรอ้มของลูกจา้ง แต่ตวัแปร
บางตวั เช่น ระดบัการศกึษา ระดบัความอาวุโส มผีลกระทบโดยตรงต่อความพรอ้ม ขอ้สรุปทีส่าํคญัคอื 
การเรยีนรูด้ว้ยการนําตนเองจะเป็นตวัแปรสาํคญัในการฝึกอบรมในอนาคต 

เกรย ์ (Grey. 1986: 1218-A) ไดศ้กึษาความสมัพนัธข์องคะแนนความพรอ้มในการเรยีนรู้
ดว้ยตวัเองของผูจ้ดัการบรษิทัทีด่าํเนินกจิการโทรศพัทใ์นฮอ่งกง กบัระดบัของการจดัการอตัราการ
ปฏบิตัใินงานดา้นการจดัการ และความสามารถในการรบัรูป้ญัหา การสรา้งสรรค ์และระดบัของการ
เปลีย่นแปลงตามสภาพลกัษณะงานทีค่วรจะเป็น ผลการวจิยัพบว่ามคีวามสมัพนัธร์ะหว่างคะแนน
ความพรอ้มในการเรยีนรูด้ว้ยการนําตนเองกบัการจดัการในดา้นต่างๆ แต่ไมม่คีวามสมัพนัธก์บั เพศ 
อาย ุเชือ้ชาต ิ

แมคเคธ ี (McCathy. 1986: 3279-A) ไดศ้กึษาการเรยีนรูด้ว้ยการนําตนเอง และเจตคติ
ของนักศกึษาระดบัปรญิญาตรวีชิาเอกคณิตศาสตร ์ ระหว่างนักศกึษาอายุน้อยกบันักศกึษาทีม่อีายุ
มากโดยใช ้SDLRS และ MAs (The Math Attitude Scale) ผลการวจิยัพบว่า นกัศกึษาอายุน้อยมี
ระดบัการเรยีนรูด้ว้ยการนําตนเองอยู่ในระดบัปานกลางและสูงกว่า มเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนวชิา
คณติศาสตร ์แต่ยงัมคีวามกงัวลต่อการเรยีนเชน่เดยีวกบันกัศกึษาอายนุ้อย 

จากเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง สามารถสรุปไดว้่า การเรยีนรู้
ดว้ยตวัเองเป็นกระบวนการหน่ึงทีส่าํคญัต่อการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน ซึง่การเรยีนรูด้ว้ยตวัเองผูเ้รยีนจะ
เป็นผูก้ําหนดการแนวทางในการศกึษาตามความต้อวงการและความสนใจของผูเ้รยีนเอง ดงันัน้
ผูเ้รยีนจะตอ้งมคีวามตัง้ใจ มคีวามพยายาม และมคีวามรบัผดิชอบในการเรยีน จงึจะเกดิการเรยีนรู้
อยา่งมปีระสทิธภิาพ 

เพราะฉะนัน้การเรยีนรู้ด้วยตนเองจึงมคีวามสําคญัต่อการจดัการศึกษา เมื่อนําวิธีการ
เรยีนรูด้้วยตนเองมาใช้ร่วมกบัเทคโนโลยทีางการศึกษา จงึทําให้รูปแบบของสื่อการศึกษามกีาร
พฒันาเพื่อสนองต่อด้วยการเรยีนรู้ด้วยตนเองของผู้เรยีน ทัง้ยงัสนองต่อความแตกต่างระหว่าง
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บุคคลในการเรยีนรู ้ดว้ยวธิกีาร หรอืกระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่ป็นระบบมขีัน้ตอนผูเ้รยีนจงึ
สามารถบรรลุวตัถุประสงค์ทางการเรยีนรู้ได้อย่างรวดเร็ว และสนับสนุนการเรยีนการสอนให้มี
ประสทิธภิาพมากขึน้ ทีส่าํคญัในการสรา้งบทเรยีน นกัการศกึษาไดนํ้าหลกัการทางจติวทิยาทางการ
เรยีนการสอนมาใชโ้ดยคาํนึงถงึความตอ้งการ ความถนดั และความสนใจของผูเ้รยีนเป็นสาํคญั โดย
ผูเ้รยีนสามารถมสี่วนร่วมในการตอบสนองกลบัในขณะเรยีนไดโ้ดยทนัท ีทัง้ยงัไดร้บัการเสรมิแรง
จากบทเรยีนเป็นระยะๆ ทําใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณ์ทีด่ ีตลอดเวลาในการเรยีนรู ้และเกดิการ
พฒันาทางการเรยีนอยา่งต่อเน่ืองตามวุฒภิาวะของผูเ้รยีน 

 
4.  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนวิชาการใช้ห้องสมดุ 

4.1  เอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนวิชาการใช้ห้องสมดุ 
ตอนท่ี 1 ความรู้เบือ้งต้นเก่ียวกบัห้องสมดุ 
ความหมายของห้องสมดุ  
หอ้งสมุด ตรงกบัภาษาองักฤษว่า Library มาจากภาษาละตนิว่า libraria ซึง่มรีากศพัทม์า

จากคาํวา่ liber แปลวา่ ทีเ่กบ็หนงัสอื (Webster’s Third New International Dictionary: 1304)  
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2525 (2538: 852) ได้ใหค้วามหมายของ

หอ้งสมุดไวด้งัน้ี หอ้งสมุด, หอสมุด น. หอ้งหรอือาคารที่มรีะบบการจดัเกบ็รวบรวมรกัษาหนังสอื
ประเภทต่าง ๆ ซึ่งอาจรวมทัง้ต้นฉบบั ลายมอืเขยีน ไมโครฟิล์ม เป็นต้น เพื่อใช้เป็นที่ค้นคว้าหา
ความรู ้

นอกจากน้ียงัมผีูใ้หค้วามหมายของสมดุ  เชน่ 
เพญ็ประไพ  หนุนภกัด ี(2538: 6) หอ้งสมุด หมายถงึ แหล่งสะสม บนัทกึความรู ้ความคดิ

อนัมคี่าของมนุษยใ์นรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ วารสาร จุลสาร จดหมายเหตุ โสตทศันวสัดุต่าง ๆ เช่น 
แถบบนัทกึเสยีง จานเสยีง ภาพยนตร ์ภาพน่ิง ภาพเลื่อน วสัดุยอ่สว่นต่าง ๆ ซึง่ถอืเป็นเครื่องมอืสบื
ทอดความรูข้องมนุษย ์โดยมบีรรณารกัษ์เป็นผูบ้รหิารและดาํเนินงาน 

ลมลุ  รตัตากร (2539: 27) หอ้งสมดุ หมายถงึ สถานทีเ่กบ็รวบรวม และใหบ้รกิารวสัดุหรอื
ทรพัยากรสารนิเทศแก่สมาชกิ โดยมบีรรณารกัษ์หรอืนกัสารนิเทศเป็นผูร้บัผดิชอบดาํเนินการ ตัง้แต่
จดัหา จดัเกบ็ และบรกิารตลอดจนดแูลรกัษาทรพัยากรสารนิเทศ 

สุมน  ถนอมเกยีรต ิ(2541: 1) ไดก้ล่าวว่าหอ้งสมุด (Library) เป็นสถาบนัหน่ึงของสงัคมที่
จดัตัง้ขึน้เพื่อสบืทอดความรูค้วามคดิ ภูมปิญัญาและประสบการณ์ของบรรพชนสู่มวลมนุษยส์บืไป
อย่างไม่มีที่สิ้นสุด โดยมีบรรณารักษ์หรือนักสารสนเทศเป็นผู้รวบรวมทรัพยากรสารนิเทศ 
(Information Resources) มกีารจดัระบบและใหบ้รกิารสารนิเทศแก่กลุ่มเป้าหมาย 

 

วตัถปุระสงคข์องห้องสมดุ 
วาณ ี ฐาปนวงศศ์านต ิ(2539: 5-6) ไดก้ล่าวถงึวตัถุประสงคข์องหอ้งสมดุไวว้า่ เพราะ

หอ้งสมดุเป็นสถานทีร่วบรวมความรู ้ฉะนัน้วตัถุประสงคข์องหอ้งสมดุจงึม ี5 ประการ คอื 
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1.  เพือ่การศกึษา (Education) หอ้งสมดุเป็นศนูยก์ลางเพือ่บรกิารการศกึษา แก่ประชาชน
โดยไมเ่ลอืกเพศ วยั และ พืน้ฐาน ความรู ้เป็นตลาดวชิาทีผู่ส้นใจสามารถเลอืกสรรใชไ้ดทุ้กเวลาและ
โอกาส 

2.  เพื่อขา่วสารความรู ้(Information) หอ้งสมุดเป็นแหล่งรวบรวมสื่อสิง่พมิพ ์สือ่โสตทศัน์ 
วสัดุยอ่สว่น และสื่ออเิลก็ทรอนิกสท์ีใ่หค้วามรู ้ขอ้เทจ็จรงิทีถู่กตอ้ง บรกิารขา่วสารทีท่นัสมยัและตรง
ต่อความตอ้งการของผูใ้ช ้

3.  เพื่อการคน้ควา้วจิยั (Research) หอ้งสมุดเป็นศูนยก์ลางของการคน้ควา้วจิยัในแขนง
วชิาต่างๆ ใหแ้ตกฉานลกึซึง้ยิง่ขึน้เพือ่ความกา้วหน้าของวทิยาการสาขาวชิานัน้ๆ 

4.  เพื่อความจรรโลงใจ (Inspiration) หอ้งสมุดเป็นศูนยก์ลางของการอ่านทีใ่หท้ัง้ความรู ้
และความเพลดิเพลนิ ก่อใหเ้กดิ แรงบนัดาลใจในทางสรา้งสรรคส์ิง่ทีด่แีก่ชวีติ และสงัคม 

5.  เพื่อการพกัผอ่นหยอ่นใจ (Recreation) หอ้งสมุดสามารถเป็นแหล่งพกัใจใหค้ลายจาก
ความกงัวลและเพือ่ความรืน่รมยใ์นยามวา่ง 

 

บทบาทและความสาํคญัของห้องสมดุ 
สุมน  ถนอมเกยีรต ิ(2541: 2-3) ไดก้ล่าวถงึบทบาทและความสําคญัของหอ้งสมุดไวว้่า 

บทบาทของหอ้งสมุดและแหล่งสารนิเทศมผีลต่อการพฒันาทรพัยากรมนุษยแ์ละประเทศชาตใินดา้น
ต่าง ๆ ดงัน้ี 

1. บทบาทด้านการศึกษา การศึกษาเป็นรากฐานของการพฒันาประเทศทุกด้านและ
เน่ืองจากสงัคมปจัจุบนัเป็นสงัคมแห่งการเรยีนรูแ้ละการศกึษาตลอดชวีติ มนุษยจ์งึแสวงหาความรู้
เพื่อนํามาใช้ประโยชน์ในการดํารงชีวิต การทํางานและการอยู่ร่วมกัน ฉะนัน้จึงตระหนักถึง
ความสําคญัของการศกึษาหรอืองค์กรต่างๆ ในชุมชน เพื่อใหเ้ป็นแหล่งจดัเกบ็ รวบรวม จดัระบบ  
และใหบ้รกิารสารนิเทศทีม่คีุณค่าต่อการศกึษา การปฏบิตังิาน และเอือ้ประโยชน์การศกึษาตลอดชวีติ 
โดยไม่จํากดัจํานวนผูใ้ช ้ระยะเวลา สถานที่ ทําใหไ้ดข้อ้มูลที่ทนัสมยั ถูกต้อง ครบถ้วน ทนัการณ์  
อนัก่อใหก้ารพฒันาการศกึษาเป็นไปอยา่งมปีระสทิธภิาพ 

2. บทบาทด้านวฒันธรรม ห้องสมุดเป็นแหล่งที่ดํารงรกัษาวฒันธรรมทางธรรมชาติให้
ปรากฏอยู่ตัง้แต่สมยัโบราณจนถึงปจัจุบัน ด้านการอนุรกัษ์สืบทอด ถ่ายทอดสภาพสงัคมและ
วฒันธรรม  อนัเป็นเอกลกัษณ์ของชุมชนและประเทศชาตมิคีวามมัน่คง สารนิเทศทางดา้นวฒันธรรม
ของแต่ละชุมชนมีมากมาย ส่วนใหญ่จะปรากฏในรูปแบบของข้อมูลดิบ จึงเป็นหน้าที่ของนัก
สารนิเทศจะตอ้งช่วยกนัเกบ็ สะสม รวบรวม แลว้นํามาปรบัปรุงจดัระบบใหเ้ป็นสารนิเทศทีม่คีุณค่า
สบืทอดวฒันธรรมทีด่งีามใหแ้ก่ชุมชนรุน่หลงั 

3. บทบาทด้านเศรษฐกิจ การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสังคม เศรษฐกิจ และ
เทคโนโลยใีนปจัจุบนัทําให้ความรู้และขอ้มูลมมีากมาย  การแข่งขนัทางด้านเศรษฐกิจจะรุนแรง   
การเสาะแสวงหาความรูแ้ละขอ้มลูต่างๆ เพื่อนํามาศกึษา วเิคราะห ์ วจิยันัน้เป็นสิง่จําเป็นยิง่เพราะ
บุคคลใดมขีอ้มูลที่แม่นยํากว่าทนัสมยักว่าจะเป็นฝ่ายไดเ้ปรยีบในเชงิพาณิชยแ์ละสามารถควบคุม
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เศรษฐกจิไวใ้นมอื ดงันัน้หอ้งสมดุจะเป็นแหล่งทีช่ว่ยใหเ้กดิการผลติ  การจาํหน่ายและการหมนุเวยีน
หนังสอื หรอือุปกรณ์ต่าง ๆ ของห้องสมุดได้อย่างกว้างขวาง เป็นการสร้างงานและช่วยคนให้มี
ความรู ้ความสามารถพฒันาอาชพีการงานตลอดจนทําใหพ้ลเมอืงใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์และ
อยา่งประหยดั 

4. บทบาทดา้นการเมอืง จากการทีส่ารนิเทศแพรห่ลายกระจายไปอยา่งรวดเรว็กวา้งขวาง 
ทัว่ถึง หลากหลายทัง้รูปแบบ และเน้ือหาทําให้ประชากรของแต่ละประเทศมีโอกาสรับทราบ 
เปรยีบเทยีบจนเกดิความเขา้ใจระบบการปกครอง นโยบายการบรหิารและสภาพปญัหาของแต่ละ
ประเทศทัว่โลกจนทําให้เกิดความสํานึกที่ดีมีความรบัผิดชอบ และพฒันาระบอบการเมืองการ
ปกครอง  หอ้งสมดุสง่เสรมิใหป้ระชาชนมคีวามรูค้วามเขา้ใจ การเสยีสละต่อสงัคมสว่นรวมอนัจะเป็น
การสรา้งความมัน่คง และเสถยีรภาพแก่ประเทศชาต ิ

ในดา้นการศกึษา หอ้งสมุดนอกจากมบีทบาทในการเกบ็และเผยแพร่ขอ้มลูความรูแ้ลว้ยงั
เป็นแหล่งการเรยีนรูท้ีส่าํคญั เป็นแหล่งส่งเสรมิและสนับสนุนการสรา้งนิสยัรกัการอ่าน การปลูกฝงั
คุณลกัษณะใฝ่รู้ใฝ่เรยีนให้เกิดขึ้นกบันักเรยีน ตามแนวทางการปฏิรูปการศึกษาที่สอดคล้องกบั
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 ทีส่่งเสรมิการจดัการเรยีนการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็น
สาํคญั  หอ้งสมดุจงึมบีทบาทและความสาํคญัดงัน้ี 

1. เป็นสถานที่เพื่อสงวนรักษาและถ่ายทอดวัฒนธรรม ห้องสมุดเป็นแหล่งสะสม
วิวฒันาการของมนุษยชาติตัง้แต่อดีตจนถึงปจัจุบนั ถ้าไม่มีแหล่งค้นคว้าประเภทห้องสมุดเป็น
ศูนย์กลางแล้ว ความรูต่้างๆ อาจสูญหายหรอืกระจดักระจายไปตามที่ต่างๆ ยากแก่คนรุ่นหลงัจะ
ตดิตาม 

2.  เป็นสถานทีเ่พือ่การศกึษา คน้ควา้วจิยั หอ้งสมดุทาํหน้าทีใ่หก้ารศกึษาแก่ประชาชนทกุ 
รปูแบบ ทัง้ในและนอกระบบการศกึษา เริม่จากการศกึษาขัน้พืน้ฐานจนถงึระดบัสงู   

3.  เป็นสถานที่สร้างเสริมความคิดสร้างสรรค์และความจรรโลงใจ ห้องสมุดมีหน้าที่
รวบรวมและเลอืกสรรทรพัยากร สารสนเทศ เพื่อบรกิารแก่ผูใ้ช ้ซึง่เป็นสิง่ทีม่คีุณค่าผูใ้ชไ้ดค้วามคดิ 
สรา้งสรรค ์ความจรรโลงใจนานาประการ  เกดิประโยชน์ต่อตนเองและสงัคมต่อไป 

4.  เป็นสถานทีป่ลกูฝงันิสยัรกัการอา่น และการเรยีนรูต้ลอดชวีติ หอ้งสมดุจะชว่ยใหบุ้คคล
สนใจในการอา่นและรกัการอา่นจนเป็นนิสยั 

5. เป็นสถานที่ส่งเสรมิการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ ห้องสมุดเป็นสถานที่รวบรวม
สารสนเทศทุกประเภทเพื่อบริการแก่ผู้ใช้ตามความสนใจจะอ่านเพื่อฆ่าเวลา อ่านเพื่อความ 
เพลิดเพลิน หรอือ่านเพื่อสาระบนัเทงิได้ทัง้สิ้น นับว่าเป็นการพกัผ่อนอย่างมคีวามหมายและให้
ประโยชน์   

6. เป็นสถานที่ส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย ห้องสมุดเป็นสาธารณะสมบตัิ มีส่วน
ส่งเสรมิใหบุ้คคลรูจ้กัสทิธ ิและหน้าที่ของพลเมอืง กล่าวคอืเมื่อมสีทิธใินการใชก้ย็่อมมสีทิธใินการ
บํารุงรกัษาร่วมกันและให้ความร่วมมือกับห้องสมุดด้วยการปฏิบัติตามระเบียบ แบบแผนของ
หอ้งสมดุ  
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ประเภทของห้องสมดุ 
หอ้งสมดุโดยทัว่ไปสามารถจาํแนกตามลกัษณะของการใหบ้รกิาร และแบ่งไดต้ามประเภท

ของผูใ้ชไ้ดเ้ป็น 5 ประเภท ดงัน้ี 
1. หอสมดุแห่งชาติ (National Library) 
หอสมุดแห่งชาต ิเป็นแหล่งคน้ควา้ทีส่าํคญัระดบัชาต ินานาประเทศต่างมหีอสมุดแห่งชาต ิ

เป็นศูนย์กลางของการศึกษา หาความรู้ และเป็นเครื่องหมายแสดงความเป็นอารยะของชาติ และ
ใหบ้รกิารความรูแ้ก่ประชาชนทัว่หน้า ไมจ่ํากดัเพศ วยั เชือ้ชาต ิศาสนา และพืน้ฐานความรู ้ใหบ้รกิาร
เช่นเดยีวกบัหอ้งสมุดประชาชน แต่ไม่อนุญาตใหผู้ใ้ชย้มืหนังสอื เอกสาร สิง่พมิพ์ และสื่อโสตทศัน์ 
ออกนอกหอ้งสมดุ 

หอสมดุแหง่ชาตทิีเ่ป็นทีรู่จ้กัโดยทัว่ไป  ไดแ้ก่ 
1. หอสมดุรฐัสภาอเมรกินั ตัง้อยูท่ีร่ฐัวอชงิตนั ด.ีซ.ี เป็นหอสมดุแหง่ชาตทิีใ่หญ่ทีส่ดุ 
2. หอสมดุแหง่ชาตขิองประเทศองักฤษ ซึง่ใชช้ื่อวา่ บรติชิมวิเซยีม 

หอสมุดแห่งชาตขิองประเทศไทย เดมิใชช้ื่อว่า “หอสมุดวชริญาณสาํหรบัพระนคร” โดย
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกลา้เจา้อยูห่วัโปรดเกลา้ใหส้ถาปนาขึน้เมื่อ พ.ศ.2448 ตัง้อยูใ่นพระบรม
หาราชวงั ต่อมาพระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หวัโปรดเกล้ายา้ยมาอยู่ที่หน้าวดัมหาธาตุ
ดา้นสนามหลวง จนถงึ พ.ศ. 2505 จงึยา้ยมาอยูท่ีท่า่วาสกุร ีถนนสามเสนจนถงึปจัจุบนั 

 

บทบาทหน้าท่ีของหอสมดุแห่งชาติ   
1. ทําหน้าที่เป็นแหล่งรวบรวมวรรณกรรมของชาติในทุกรูปแบบ ได้แก่ ต้นฉบับ

ตวัเขยีน ตวัพมิพ ์และบนัทกึในรปูของสือ่โสตทศัน์ทุกประเภท เพื่อใหเ้ป็นแหล่งศูนยก์ลางของแหล่ง
ความรูร้ะดบัชาต ิ  

2. ทําหน้าที่สงวนรักษาสื่อความรู้ ความคิดของมนุษย์ โดยเฉพาะของคนในชาต ิ
ทัง้น้ี เพราะสื่อความรู ้ความคดิของชนในชาตใิดย่อมเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาตนิัน้ สมควร
อยา่งยิง่ทีจ่ะสงวนรกัษาไวเ้พือ่เป็นมรดกของชาต ิ  

3. ทาํหน้าทีเ่ป็นศูนยบ์รรณานุกรมแหง่ชาต ิเพื่อเป็นหลกัฐานสาํคญัและเพื่อเป็นเครื่องมอื
ในการศกึษาคน้ควา้   

4. ทําหน้าที่เผยแพร่และบรกิารสารสนเทศที่ได้รวบรวมไว้ให้เป็นที่แพร่หลายด้วยการ
จดับรกิารในลกัษณะต่าง ๆ 

 

กิจกรรมท่ีสาํคญัของหอสมดุแห่งชาติ 
หอสมุดแห่งชาติจัดบริการแก่ประชาชน โดยพิจารณาผู้ใช้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มเด็กและ

เยาวชน และกลุ่มผูใ้หญ่ แยกบรกิารเป็น 2 รปูแบบ คอื บรกิารและกจิกรรมสง่เสรมิการอ่าน และแสวงหา
ความรู้โดยตรง ได้แก่ การแนะนําหนังสือที่น่าสนใจ เล่านิทาน เล่าเรื่องจากหนังสือ และแนะแนว      
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การอ่าน ส่วนอกีรูปแบบหน่ึง เป็นกจิกรรมทีผ่สมผสานในรูปของสาระบนัเทงิไดแ้ก่ การเล่น การแสดง 
เพือ่สง่เสรมิการศกึษาและวฒันธรรมในโอกาสพเิศษ เป็นตน้ 

 

2. ห้องสมดุประชาชน 
หอ้งสมุดประชาชน หมายถึง หอ้งสมุดที่ตัง้ขึน้เพื่อใหบ้รกิารแก่ประชาชน โดยไม่จํากดั

เพศ วยั เชื้อชาต ิศาสนา และพืน้ความรู ้ใหบ้รกิารสารสนเทศครบทุกหมวดวชิา และอาจมบีรกิาร
บางเรือ่งเป็นพเิศษตามความตอ้งการของทอ้งถิน่ และจะใหบ้รกิารแก่ประชาชนโดยไมค่ดิมลูคา่  

 

บทบาทและหน้าท่ีของห้องสมดุประชาชน  ม ี 3  ประเภท  คอื   
1. หน้าที่ทางการศึกษา ห้องสมุดประชาชนเป็นแหล่งให้การศึกษานอกระบบโรงเรยีน    

มหีน้าทีใ่หก้ารศกึษาแก่ประชาชนทัว่ไปทุกระดบัการศกึษา   
2. หน้าทีท่างวฒันธรรม หอ้งสมุดประชาชนเป็นแหล่งสะสมมรดกทางปญัญาของมนุษย ์

ทีถ่่ายทอดเป็นวฒันธรรมทอ้งถิน่ทีห่อ้งสมดุตัง้อยู ่  
3. หน้าทีท่างสงัคม หอ้งสมุดประชาชนเป็นสถาบนัสงัคมไดร้บัเงนิอุดหนุนจากรฐับาลและ

ทอ้งถิน่มาดาํเนินกจิการ จงึมหีน้าทีแ่สวงหาขา่วสารขอ้มลูทีม่ปีระโยชน์มาบรกิารประชาชน 
 

ห้องสมดุประชาชนในประเทศไทยมีหน่วยงานต่างๆ รบัผิดชอบ ดงัน้ี     
1. ห้องสมุดประชาชนสงักดักระทรวงศึกษาธิการ สงักดักรมการศึกษานอกโรงเรียน 

ไดแ้ก่ หอ้งสมดุประชาชนระดบัจงัหวดั และระดบัอาํเภอ นอกจากน้ีกรมการศกึษานอกโรงเรยีนยงัได้
จดัทีอ่า่นหนงัสอืประจาํหมูบ่า้น ทีอ่า่นหนงัสอืในวดั และหอ้งสมดุเคลื่อนที ่  

2. หอ้งสมุดประชาชนสงักดักรุงเทพมหานคร มทีัง้หมด 12 แหง่ ไดแ้ก่ หอ้งสมุดประชาชน
สวนลุมพนีิ หอ้งสมุดประชาชนซอยพระนาง หอ้งสมุดประชาชนวดัอนงคาราม หอ้งสมุดประชาชน 
วดัสงัขก์ระจาย  หอ้งสมุดประชาชนบางเขน  หอ้งสมุดประชาชนบางขนุเทยีน หอ้งสมุดประชาชนวดั
รชัฎาธษิฐานราชวรวหิารตลิง่ชนั หอ้งสมุดประชาชนประเวช หอ้งสมุดประชาชนภาษีเจรญิ หอ้งสมุด
ประชาชนวดัราชโอรส 

3. หอ้งสมุดประชาชนของธนาคารพาณิชย ์เป็นหอ้งสมุดที่ธนาคารพาณิชย์เปิดขึน้เพื่อ
บรกิารสงัคม และเพื่อประชาสมัพนัธ์ กิจการของธนาคารให้เป็นที่รู้จกัแพร่หลาย เช่น ห้องสมุด
ประชาชนของธนาคารกรงุเทพจาํกดั   

4. ห้องสมุดประชาชนของรัฐบาลต่างประเทศ โดยได้ร ับความสนับสนุนจากรัฐบาล
ต่างประเทศ เชน่ หอ้งสมดุบรติชิเคาน์ซลิรฐับาลสหราชอาณาจกัร 

5. หอ้งสมุดประชาชนเสยีค่าบํารุง หอ้งสมุดประชาชนประเภทน้ีใหบ้รกิารเฉพาะสมาชกิ
เทา่นัน้ โดยสมาชกิจะตอ้งเสยีคา่บาํรงุตามระเบยีบของหอ้งสมดุ ไดแ้ก่ หอ้งสมดุนีลสนั เฮย ์ ตัง้อยูท่ี่
ถนนสรุวิงศก์รงุเทพมหานคร   
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3. ห้องสมดุโรงเรียน 
หอ้งสมุดโรงเรยีน หมายถึง หอ้งสมุดที่จดัตัง้ขึน้ในโรงเรยีนหรอื สถานที่การศกึษาที่ตํ่า

กว่าระดบัอุดมศกึษามวีตัถุประสงค ์สําคญัเพื่อใหเ้ป็นศูนยก์ลางของการเรยีนของนักเรยีน และการ
สอนของครู ห้องสมุดโรงเรียนจะจัดหาวัสดุตามหลักสูตรเพื่อให้บริการ แก่นักเรียน และ
คร ูความสาํคญัอกีอยา่งคอื เป็นการปลกูฝงันิสยัรกัการอา่นของนกัเรยีน 

 

บทบาทและหน้าท่ีของห้องสมดุโรงเรียนมี 3 ประการ  ดงัน้ี 
1. เป็นศนูยก์ลางของการศกึษาคน้ควา้ของการเรยีน 
2. เป็นศนูยก์ลางฝึกวจิารณญาณในการอา่น มบีรรณารกัษ์ทาํหน้าทีแ่นะนําการอา่น   
3. เป็นศูนย์กลางอุปกรณ์การสอน นอกจากการส่งเสรมิการเรยีนของนักเรยีนแล้ว ยงั

สง่เสรมิการสอนของครดูว้ย   
 

4. ห้องสมดุเฉพาะ 
หอ้งสมุดเฉพาะ หมายถงึ หอ้งสมุดทีต่ ัง้ขึน้ในหน่วยงานรฐับาลสถาบนับรษิทัสมาคมองคก์าร

ระหวา่งประเทศ และอื่นๆ ใหบ้รกิารสนเทศเฉพาะสาขาวชิาใดวชิาหน่ึง และใหบ้รกิารแก่ผูใ้ชเ้ฉพาะกลุ่ม
ทีเ่ป็นสมาชกิของหน่วยงานนัน้ บรหิารและดาํเนินการโดย บรรณารกัษ์ และนกัวชิาการทีม่คีวามรูเ้ฉพาะ
สาขาวชิา   

 

บทบาทและหน้าท่ีของห้องสมดุเฉพาะ 
หอ้งสมุดเฉพาะมลีกัษณะแตกต่างจากหอ้งสมุดทัว่ไปในประการทีส่าํคญัคอืเน้นการใหบ้รกิาร

เพื่อความรูแ้ละการวจิยัเด่นชดักว่า หอ้งสมุดประเภทอื่นๆ ดงันัน้จงึมหีน้าที่จดัหาข่าวสารขอ้มูลที่มี
เน้ือหาทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ ตรงกบัความต้องการของผู้ใช้ซึ่งส่วนใหญ่ จะเป็นนักวิชาการและ
นกัวจิยั 

 

กิจกรรมท่ีสาํคญัของห้องสมดุเฉพาะประกอบด้วยกิจกรรมและบริการ  ดงัน้ี 
1. คดัเลอืกและจดัหาทรพัยากรสารสนเทศเฉพาะสาขาวชิาเครื่องมอืช่วยวจิยัในรูปแบบ

ต่างๆ เชน่ ดรรชนีบรรณานุกรม สาระสงัเขป และอื่นๆ 
2. บรกิารหมนุเวยีนเอกสารเพือ่เสนอความรูท้ีท่นัต่อเหตุการณ์   
3. บรกิารรวบรวมทําบรรณานุกรม และบรกิารสารสนเทศด้วยเครื่องคอมพวิเตอร์จาก

ระบบฐานขอ้มลู 
4. บรกิารยมืระหวา่งหอ้งสมดุ 
5. ใหบ้รกิารเฉพาะแก่บุคคลหรอืกลุ่มบุคคล 
6. บรกิารแปล 
7. บรกิารสารสนเทศตามคาํขอ 
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ตวัอย่างห้องสมดุเฉพาะ 
1. ห้องสมุดเฉพาะในสถานศึกษาส่วนใหญ่เป็นห้องสมุดของคณะวชิาในมหาวทิยาลยั 

เชน่ หอ้งสมดุคณะสตัวแพทยศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
2. หอ้งสมุดเฉพาะสงักดักระทรวง ทบวง กรม เช่น หอ้งสมุดโรงพยาบาลราชวถิ ีกรมการ

แพทย ์กระทรวงสาธารณสขุ 
3. ห้องสมุดเฉพาะในสงักัดรฐัวิสาหกิจ เช่น ห้องสมุดกลาง การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่ง

ประเทศไทย   
4. หอ้งสมดุเฉพาะสงักดัสมาคม เชน่ หอ้งสมดุสยามสมาคม ของสยามสมาคมในพระบรม

ราชปูถมัภ ์
5. หอ้งสมดุเฉพาะสงักดัธนาคารพาณชิย ์เชน่ หอ้งสมดุของธนาคารกรงุเทพ   
6. หอ้งสมดุเฉพาะสงักดัองคก์ารระหว่างประเทศ เช่น หอ้งสมุด FAO ขององคก์ารอาหาร

และเกษตรแหง่สหประชาชาต ิ
  

5. ห้องสมดุมหาวิทยาลยัและมหาวิทยาลยั 
หอ้งสมุดวทิยาลยัและมหาวทิยาลยั หมายถงึ หอ้งสมุดทีจ่ดัตัง้ในสถาบนัระดบัอุดมศกึษา

เป็นสถานที่รวบรวมความรู้ต่างๆ ตามหลกัสูตรที่สถาบนันัน้เปิดสอน เพื่อเป็นแหล่งความรู้แก่
นกัศกึษาและอาจารย ์และเพือ่ประโยชน์ของการศกึษาคน้ควา้และวจิยั 

 

บทบาทและหน้าท่ีของห้องสมดุวิทยาลยัและมหาวิทยาลยั ม ี3 ประการ ดงัน้ี 
1. หน้าทีเ่พือ่การศกึษาและวจิยั 
2. หน้าที่บริการชุมชน เช่น บริการการอ่าน บริการให้การศึกษาค้นคว้า และบริการ

เผยแพรค่วามรูแ้ก่ชุมชน 
3. หน้าที่การรกัษาศิลปวฒันธรรม ตัวอย่างห้องสมุดวิทยาลัยและมหาวิทยาลัย เช่น 

สาํนกัหอสมดุกลางมหาวทิยาลยัรามคาํแหง สถาบนับรกิารจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั เป็นตน้   
  

บคุลากรภายในห้องสมดุ 
บุคลากรทีป่ฏบิตังิานในหอ้งสมดุ เรยีกวา่ “บรรณารกัษ์” ซึง่ตอ้งมคีวามรูเ้ฉพาะในดา้นงาน

ของหอ้งสมดุโรงเรยีนระดบัประถมศกึษา และมธัยมศกึษา กาํหนดใหม้บุีคลากร ดงัน้ี 
1. หวัหน้าหอ้งสมดุ (บรรณารกัษ์) 
2. ผูช้ว่ยบรรณารกัษ์ 
3. เจา้หน้าทีห่อ้งสมดุ 
4. นกัการภารโรง 
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หน้าท่ีของบคุลากรห้องสมดุ 
1. งานพฒันาทรพัยากรหอ้งสมุด อนัไดแ้ก่วสัดุตพีมิพ ์โสตทศัน์ รวมทัง้ระบบฐานขอ้มูล  

มดีงัน้ี 
สาํรวจความตอ้งการของผูใ้ช ้
คดัเลอืกและจดัซือ้ตามงบประมาณ 
จดัทาํรายการทรพัยากรใหม ่และเผยแพรเ่ป็นประจาํ 
ดแูล และบาํรงุรกัษาใหส้มบรูณ์ 

2. งานวเิคราะหท์รพัยากรหอ้งสมดุ 
การจดัหมวดหมู ่
ทาํบตัรรายการ 
ลงฐานขอ้มลู 
พฒันาระบบทรพัยากรใหเ้ป็นปจัจุบนั 

3. งานโสตทศัน์ 
สาํรวจความตอ้งการของผูใ้ช ้
จดัหา 
วเิคราะหร์ะบบการใชแ้ละทาํคูม่อืการคน้หาใหท้นัสมยั 
จดัระบบบรกิารอยา่งมปีระสทิธภิาพ 

4. งานวารสาร 
สาํรวจความตอ้งการเพือ่คดัเลอืกบอกรบัใหบ้รกิาร 
ลงทะเบยีน 
จดัระบบการใหบ้รกิารทัง้ระบบปจัจุบนัและล่วงเวลา 
ดแูลการจดัทาํ กฤตภาค รวมทัง้ดรรชนีวารสาร 

5. งานเอกสารและสิง่พมิพพ์เิศษ 
จดัระบบและวเิคราะหเ์น้ือหาสาํหรบับรกิาร 
จดัทาํคูม่อืและรายการเผยแพร ่

6. งานบรกิาร ยมื-คนื 
จดัระบบการยมื-คนื ใหม้ปีระสทิธภิาพ 
ดแูลชัน้หนงัสอื และบรกิารทีอ่า่นใหเ้รยีบรอ้ย 
ควบคุม ตดิตาม ผูค้า้งหนงัสอืสมํ่าเสมอ 
พฒันาระบบใหส้ะดวกทนัสมยัดว้ยเทคโนโลย ี

7. งานบรกิารอา้งองิ 
จดัระบบวธิใีหม้ปีระสทิธภิาพ 
ใหค้าํปรกึษาและคน้หาทรพัยากร 
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8. งานบรกิารพเิศษ 
ดแูลกจิกรรมในโครงการหอ้งสมดุ 
จดันิทรรศการ 
ประชาสมัพนัธ ์ประสาน และใหค้วามรว่มมอืในการจดักจิกรรมสง่เสรมิการอา่น 

 

บริการต่าง ๆ ของห้องสมดุ 
หอ้งสมุดในฐานะทีเ่ป็นแหล่งการเรยีนรูส้าํคญัทีม่บีทบาทในการส่งเสรมิใหเ้กดิการเรยีนรู้

อย่างต่อเน่ือง และสร้างนิสยัให้ผู้เรยีนหมัน่ศึกษาค้นคว้าหาความรู้อยู่เสมอ ดงันัน้ห้องสมุดจงึมี
หน้าทีใ่นการใหบ้รกิารแก่ผูใ้ช ้เพื่ออํานวยความสะดวกในการใชบ้รกิารและเป็นการกระตุ้นใหเ้กดิ
ลกัษณะนยัในการอา่น 

บรกิารของหอ้งสมุด คอื งานหรอืกจิกรรมทีห่อ้งสมุดจดัใหก้บัผูใ้ชบ้รกิารเพื่อสนองความ
ตอ้งการและอํานวยความสะดวกใหก้บัผูใ้ชบ้รกิารในดา้นหนังสอื สื่อสิง่พมิพ ์และวสัดุอื่น ๆ บรกิาร
ของหอ้งสมดุ  มดีงัน้ี 

1. บริการยืม-คืนหนังสือ 
บรกิารยมื-คนืหนงัสอื คอื การใหบ้รกิารยมืหนงัสอืของหอ้งสมุดกลบัไปอ่านศกึษาเพิม่เตมิ

ที่บ้าน โดยห้องสมุดจะกําหนดกฎระเบียบในการยมื-คืนหนังสือ ตามลกัษณะของห้องสมุดและ
ผูใ้ชบ้รกิารหอ้งสมดุ 

หนงัสอืทีส่ามารถยมืออกนอกหอ้งสมดุ ไดแ้ก่หนงัสอืดงัต่อไปน้ี 
1. หนงัสอืทัว่ไป 
2. หนงัสอืนิทาน 
3. หนงัสอืเรือ่งสัน้ และนวนิยาย 

นอกจากน้ียงัมกีระบวนการในการยมื-คนืหนงัสอื โดยแบ่งออกเป็น 2 แบบดงัน้ี 
1.1 การยมื-คนืหนงัสอืดว้ยระบบคอมพวิเตอร ์มขีัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 

1.1.1 นําหนงัสอืมาทีจุ่ดบรกิารยมื-คนื 
1.1.2 แจง้ชื่อและชัน้กบัเจา้หน้าที ่
1.1.3 นําหนงัสอืทีจ่ะยมืใหเ้จา้หน้าที ่
1.1.4 เจา้หน้าทีบ่นัทกึขอ้มลูการยมืหนงัสอืลงฐานขอ้มลู และประทบัตราวนักาํหนดสง่ 
1.1.5 เมื่อครบกําหนดนําหนงัสอืมาสง่คนืทีจุ่ดบรกิารยมื-คนื เพื่อใหเ้จา้หน้าทีบ่นัทกึ

ขอ้มลูการคนืหนงัสอื 
1.2 วธิกีารยมื-คนืหนงัสอืดว้ยบตัรยมืคนื มขีัน้ตอนดงัต่อไปน้ี 

1.2.1 นําหนงัสอืทีต่อ้งการยมืมาทีจุ่ดบรกิารยมื-คนื 
1.2.2 เปิดหลงัหนงัสอื เขยีนชื่อและชัน้ของตนเองลงในชอ่งผูย้มืในบตัรยมื-คนื 
1.2.3 เขยีนเลขทะเบยีนหนงัสอื ชื่อหนงัสอืลงในบตัรสมาชกิ 
1.2.4 นําหนงัสอืใหเ้จา้หน้าทีป่ระทบัตราวนักาํหนดสง่ 



 41 

1.2.5 เมือ่ครบกาํหนดนําหนงัสอืพรอ้มบตัรสมาชกิมาสง่คนืทีห่อ้งสมดุ 
1.2.6 เจา้หน้าทีป่ระทบัตราวนัทีค่นืใหใ้นบตัรสมาชกิ 

 

2. บริการสืบ-ค้นข้อมลู 
การสบืค้นขอ้มูลหนังสอื คอื การค้นหาขอ้มูล สาระความรูท้ี่ต้องการโดยมวีตัถุประสงค์

เพื่อให้ทราบแหล่งที่อยู่ขอ้มูล ว่าอยู่ในตําแหน่งใดของห้องสมุด และเพื่อแสดงว่ามสีารนิเทศนัน้
ใหบ้รกิารในหอ้งสมดุหรอืไม ่

การคน้หาสารนิเทศในปจัจุบนัมดีว้ยกนั 2 วธิ ีดงัน้ี 
1.1  การสบืคน้ขอ้มลูจากฐานขอ้มลูคอมพวิเตอร ์
1.2  การสบืคน้ขอ้มลูจากฐานขอ้มลูบตัรรายการ 

 

3. บริการอ่ืน ๆ 
หอ้งสมุดยงัจดับรกิารอื่น ๆ ตามความตอ้งการของผูใ้ช ้เพื่อเป็นการสง่เสรมิใหผู้ใ้ชบ้รกิาร

เกดิทศันคตทิีด่ต่ีอการคน้ควา้ การเรยีนรู ้และต่อหอ้งสมุด อกีทัง้ยงัเป็นการวางแนวทางใหห้อ้งสมุด
เป็นแหล่งของความรูอ้ยา่งแทจ้รงิ บรกิารดงักล่าวไดแ้ก่ 

1. บรกิารตอบคาํถามเกีย่วกบัหนงัสอื การสบืคน้ขอ้มลู 
2. บรกิารสบืคน้ขอ้มลู Internet 
3. บรกิารหอ้งเพือ่การคน้ควา้ 
4. บรกิารแนะนําการใชห้อ้งสมดุ 
5. บรกิารหนงัสอืจอง 
6. บรกิารแนะนําหนงัสอืใหม ่
7. บรกิารหนงัสอืเวยีน  เป็นตน้ 
 
ตอนท่ี 2 ทรพัยากรสารสนเทศห้องสมดุ 
ความหมายของทรพัยากรสารสนเทศห้องสมดุ 
ทรพัยากรสารสนเทศ หมายถงึ แหล่งสารสนเทศทุกรปูแบบทีห่อ้งสมุดไดค้ดัเลอืก จดัหา 

วิเคราะห์ และจดัรวบรวม อย่างเป็นระเบียบไว้ให้ผู้ใช้ค้นคว้าหาสารสนเทศที่ต้องการ และจดั
บุคคลากรบรกิารสารสนเทศ เพือ่คอยอาํนวย ความสะดวก แก่ผูใ้ช ้ 

 
ประเภทของทรพัยากรสารสนเทศห้องสมดุ 
ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุมหีลายรปูแบบ แบ่งออกไดเ้ป็น 5 ประเภท คอื  
1. สิง่ตพีมิพบ์นแผน่กระดาษ เชน่ หนงัสอื วารสาร นิตยสาร หนงัสอืพมิพ ์จุลสาร กฤตภาค  
2. สิง่บนัทกึลายลกัษณ์อกัษรดว้ยมอื เช่น จอหมายตอบโต ้ตน้ฉบบัลายมอืดว้ยตวัเขยีน 

หรอืพมิพ ์ 
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3. สือ่โสตทศัน์ เชน่ รปูภาพ แผนที ่แผนภมู ิภาพเคลื่อนไหว ภาพยนตร ์แถบวดิทีศัน์  
4. วสัดุยอ่สว่น เชน่ ไมโครฟิลม์ ไมโครฟิช ไมโครคารด์ 
5. สือ่อเิลก็ทรอนิกส ์เชน่ แผน่จานแมเ่หลก็ แถบแมเ่หลก็ จานเสยีง ซดีรีอม  
        

              หนังสือ 
หนังสอืเป็นสิง่พมิพ์ที่เกิดจากความรู้ ความคดิสติปญัญา และประสบการณ์ของมนุษย์

จดัทาํเป็นรปูเล่มหนงัสอื แบ่งตามลกัษณะเน้ือหาได ้5 ประการ คอื 
1. หนงัสอืสารคด ี(non fiction) 
2. หนงัสอืบนัเทงิคด ี(fiction) 
3. ตํารา (textbook) 
4. หนงัสอือา้งองิ (reference book ) 
5. สิง่พมิพร์ฐับาล (goverment publication)   
ส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ โดยทัว่ไปอาจแบ่งเป็น 4 สว่น 
1. สว่นปก (binding)   

ใบหุม้ปกหนงัสอื (book jacket)   
ปกหนงัสอื  (cover)  
ใบรองปก  (fly leaf) 

2. สว่นเริม่ตน้  (preliminary)   
หน้าชื่อเรือ่ง  (half  title  page)  
หน้าปกใน  (title  page)  
หน้าลขิสทิธิ ์ (copy  right  page)  
หน้าคาํอุทศิ  (dedication  page)  
หน้าคาํนิยม  (forward)  
สารบาญหรอืสารบญั  (contents  or  table  of  contents)  
หน้าคาํนํา  (preface)  
หน้าประกาศคุณูปการ  (acknowledgement)  
สารบาญภาพประกอบหรอืบญัชภีาพประกอบ (list of illustrations, tables, maps, etc.) 

3. สว่นเน้ือหา  (text  or  body  of  the  book)   
              4. สว่นทา้ยหรอืสว่นเสรมิเน้ือหา  (auxiliary  pages)   

เชงิอรรถ  (footnotes)   
อภธิานศพัท ์ (glossary)   
ภาคผนวก  (appendix)   
บรรณานุกรม  (bibliography)   
ดรรชนี (index) 
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วารสารและหนังสือพิมพ ์(Periodical)  
เป็นสิง่พมิพท์ีอ่อกเป็นตอนๆ  ต่อเน่ืองกนั มกีําหนดระยะเวลาทีอ่อกแน่นอนสมํ่าเสมอและ

ตดิต่อกนัไปตามลําดบั เช่น รายวนั รายสปัดาห ์รายปกัษ์ รายเดอืน และรายสามเดอืนวารสารและ
หนงัสอืพมิพ ์เป็นสิง่พมิพต่์อเน่ืองทีเ่สนอเน้ือหาสาระในรปูแบบต่างๆ โดยเฉพาะมกีารจดัทาํวารสาร
หลายลกัษณะ เชน่  

1. วารสารวิเคราะหแ์ละวิจารณ์ข่าว (review  journal) เป็นสือ่สิง่พมิพท์ีเ่สนอขา่วในรปู
ของการวิเคราะห์ วิจารณ์ข่าวที่นํามาเสนอส่วนใหญ่ ได้แก่ข่าวเศรษฐกิจ การเมือง สงัคมและ
วฒันธรรม 

2. วารสารทางวิชาการ (Journal) เป็นสื่อสิง่พมิพท์ีจ่ดัพมิพโ์ดยสมาคมทางวชิาการ 
สถาบนัหรอืหน่วยงานวชิาการ สาขาวชิาใดวชิาหน่ึง ขอบเขตของเน้ือเรื่องประกอบดว้ยบทความ 
รายงาน และขา่วความเคลื่อนไหวทางวชิาการ   

สว่นประกอบของวารสาร  
-  ปกวารสาร (cover) 
-  สารบญั (contents) 
-  คอลมัน์ต่าง ๆ (columns)  
สว่นประกอบของหนงัสอืพมิพ ์  
-  พาดหวัขา่ว (headline)   
-  ความนํา (lead)   
-  ภาพถ่าย (photographs) 

นิตยสาร (Magazine)  เป็นสิง่พมิพท์ีใ่หค้วามบนัเทงิและความรูท้ ัว่ไปไมเ่น้นวชิาการ  
จลุสาร (pamphlets) เป็นสิง่พมิพท์ีใ่หส้ารสนเทศเรื่องใดเรื่องหน่ึงสว่นมากเป็นสารสนเทศ 

ทีท่นัสมยัอยูใ่นความสนใจของบุคคลทัว่ไป   
โสตวสัด ุ(audio  materials) หมายถงึ วสัดุทีส่ ื่อสารโดยผา่นประสาทห ูหรอืการฟงัโดย

แบ่งออกเป็น 3 ชนิด  
-  แผน่เสยีงหรอืจานเสยีง  
-  แถบบนัทกึเสยีง 
-  ซดีอีอดโิอ 

ทศันวสัด ุ(visual materials) หมายถงึ วสัดุทีส่ ื่อสารโดยผา่นประสาทตาหรอืการมองเหน็ 
ทศันวสัดุแบ่งเป็น  9 ชนิด  

-  รปูภาพ (picture) 
-  แผนที ่(map) 
-  ลกูโลก (globe) 
-  วสัดุกราฟิก (graphic materials) 
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-  ภาพเลื่อน (filmstrip) 
-  ภาพน่ิง (slide) 
-  แผน่โปรง่ใส (transparency) 
-  หุน่จาํลอง (model) 
-  ของตวัอยา่ง (specimen) 

ส่ือโสตทศัน์ (audio-visual materials) หมายถงึ วสัดุทีส่ ื่อสารโดยผา่นทัง้ประสาทหแูละ
ตาสือ่โสตทศัน์ แบ่งเป็น 3 ชนิด คอื 

1. ภาพยนตร ์(motion picture or films) 
2. แถบวดีทิศัน์ (video  tape) 
3. ภาพน่ิง หรอืภาพเลื่อนทีม่เีครื่องบนัทกึเสยีงตดิตัง้ประกอบ (tapeslide/filmstrip 

presentation)  
วสัดยุ่อส่วน 
วสัดุย่อส่วน (micrographic หรอื microforms) หมายถงึ วสัดุทีบ่นัทกึสารสนเทศจากสื่อ

สิง่พมิพท์ี่เป็นหนังสอืวารสาร หนังสอืพมิพ ์วทิยานิพนธ์ จดหมายโต้ตอบ หนังสอืหายาก ต้นฉบบั 
โดยการถ่ายในลกัษณะย่อส่วนลงบนแผ่นฟิล์มขนาดเลก็เพื่อประหยดัเน้ือที่ในการเกบ็และป้องกนั
การฉีกขาดทาํลาย แบ่งได ้ 2  ประเภท  คอืฟิลม์โปรง่แสง และ บตัรทบึแสง 

ส่ืออิเลก็ทรอนิกส ์
สื่ออเิลก็ทรอนิกส ์(electronic media) หมายถงึ สื่อทีบ่นัทกึสารสนเทศดว้ย วธิกีารทาง

อเิลก็ทรอนิกสอ์าจอยูใ่นรปูของสือ่บนัทกึขอ้มลูประเภทสารแมเ่หลก็ เช่น แผน่จานแมเ่หลก็ชนิดอ่อน 
(floppy disk) และสื่อประเภทจานแสง (optical disk) บนัทกึอกัขระแบบดจิติอลไมส่ามารถอ่านได้
ดว้ยตาเปล่า ตอ้งใชเ้ครือ่งคอมพวิเตอรบ์นัทกึและอา่นขอ้มลู     

ทรพัยากรสารสนเทศเพ่ือการอ้างอิง 
1.   พจนานุกรม 
2.   สารานุกรม 
3.   อกัขรานุกรมชวีประวตั ิ
4.   นามานุกรม หรอืทาํเนียบนาม 
5.   หนงัสอืคูม่อื 
6.  หนงัสอืรายปี 
7.  ปฏทินิเหตุการณ์รายปี หรอืสมพตัสร 
8.   หนงัสอือา้งองิทางภมูศิาสตร ์
9.   ดรรชนี และสาระสงัเขป 
10. บรรณานุกรม 
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ตอนท่ี 3 ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ 
ความหมายของการจดัหมู่หนังสือ 
การจดัหมู่หนังสอื หมายถึง การจดัหนังสอืให้เป็นระบบโดยพจิารณาเน้ือหาสาระของ

หนงัสอืเป็นสาํคญั มกีารกําหนดสญัลกัษณ์แสดงเน้ือหาของหนงัสอืแต่ละประเภท หนงัสอืทีม่เีน้ือหา
เกีย่วเน่ืองสมัพนัธก์นัจะมสีญัลกัษณ์ใกลเ้คยีงกนัวางอยูใ่นตําแหน่งทีไ่มไ่กลกนั  

 

ประโยชน์ของการจดัหมู่หนังสือ 
-  ทาํใหห้นงัสอืทุกเล่มในหอ้งสมดุมสีญัลกัษณ์ และตําแหน่งทีแ่น่นอน  
-  ทาํใหห้นงัสอืทีม่เีน้ือหาเดยีวกนั รวมอยูใ่นทีเ่ดยีวกนั  
-  ชว่ยใหเ้จา้หน้าทีห่อ้งสมดุจดัเกบ็หนงัสอืคนืทีไ่ดง้า่ยขึน้  
-  ทาํใหห้นงัสอืทีม่เีน้ือเรือ่งสมัพนัธก์นัอยูใ่กลก้นั  
-  ชว่ยใหท้ราบวา่หอ้งสมดุมหีนงัสอืในแต่ละสาขาวชิา แต่ละเรือ่งมากน้อยเทา่ใด  

 

ระบบการจดัหมู่หนังสือ  
ระบบการจดัหมูห่นงัสอืทีม่ผีูค้ดิคน้ขึน้ใชท้ีนิ่ยมอยา่งแพรห่ลาย ไดแ้ก่ 
1. ระบบการจดัหมู่หนังสือแบบทศนิยมดิวอ้ี (Dewey Decimal Classification) 
เรยีกอกีอย่างว่า DC เป็นระบบทีนิ่ยม ใชแ้พร่หลายในหอ้งสมุดขนาดเลก็หรอืกลาง เช่น

ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุดประชาชน เป็นต้น โดยผู้คิดค้นระบบคือ นายเมลวิล ดิวอี้ (Melvil 
Dewey) ระบบน้ีแบ่งสรรพวทิยาการในโลกออกเป็น 10 หมวดใหม ่ดงัน้ี 

100  ปรชัญา 
200  ศาสนา 
300  สงัคมศาสตร ์
400  ภาษาศาสตร ์
500  วทิยาศาสตร ์
600  วทิยาศาสตรป์ระยกุต ์
700  ศลิปะและการบนัเทงิ 
800  วรรณคด ี
900  ประวตัศิาสตร ์ภมูปิระเทศ และการทอ่งเทีย่ว 
000  หนงัสอืทีจ่ดัเขา้หมวดอื่นไมไ่ด ้                            

จากนัน้กจ็ะมกีารแบ่งออกยอ่ยอกี 10 หมวดในครัง้ที ่2 โดยการใชห้ลกัสบิ และจะแบ่งยอ่ย
อกีครัง้ที ่3 โดยใชห้ลกัหน่วย เป็นสญัลกัษณ์ซึ่งจากน้ีถา้ตอ้งการระบุเน้ือหาของหนังสอืใหช้ีเ้ฉพาะ
ยิง่ขึน้กใ็ชว้ธิเีขยีนจุดทศนิยมตัง้แต่ 1 ตําแหน่งขึน้ไป เชน่ 371 โรงเรยีนอาจแยกยอ่ยออกไปอกีเป็น 

371.1 การสอนและบุคลากรในโรงเรยีน 
371.11 ลกัษณะและคุณสมบตัขิองคร ู
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2. ระบบการจดัหมู่หนังสือแบบห้องสมุดรฐัสภาอเมริกนั (Library of Congress 
Classification) เรยีกสัน้ๆ ว่า LC เป็นระบบทีนิ่ยมใชแ้พร่หลายในหอ้งสมุดขนาดใหญ่ทีม่หีนังสอื
เฉพาะสาขาวชิาหรอืมหีนงัสอืทัว่ไปทุกประเภทเป็นจาํนวนมาก เช่น หอ้งสมุดมหาวทิยาลยั เป็นตน้ 
ระบบน้ีแบ่งเน้ือหาวชิาออกเป็น 20 หมวดโดยใชส้ญัลกัษณ์ เป็นแบบผสม คอื ตวัอกัษรโรมนัผสม
กบัตวัเลขอารบกิ แต่อกัษรโรมนัทีไ่มไ่ดนํ้ามาใชม้อียู ่5 ตวั คอื  I,O,W,X และ Y ซึง่อกัษร A - Z ที่
ใชเ้ป็นสญัลกัษณ์จะแสดงเน้ือหาคอื  

หมวด A หนงัสอืทีเ่ป็นความรูท้ ัว่ๆ ไป เชน่ หนงัสอือา้งองิ หนงัสอืพมิพ ์
หมวด B หนงัสอืทางดา้นปรชัญา ตรรกวทิยา อภปิรชัญา จติวทิยา  
หมวด C หนงัสอืเกีย่วกบัประวตัอิารยธรรม โบราณคด ีจกหมายเหตุ พงศาวดาร 
หมวด D หนงัสอืประวตัศิาสตร ์ภมูศิาสตรก์ารทอ่งเทีย่ว ประวตัศิาสตรข์องประเทศ

ต่างๆ (ประเทศไทยใช ้DS) 
หมวด E - F  หนงัสอืประวตัศิาสตร ์และภมูศิาสตรก์ารทอ่งเทีย่วในทวปีอเมรกิา 
หมวด G    หนงัสอืภมูศิาสตรท์ัว่ไป มนุษยวทิยา กฬีา และการบนัเทงิ 
หมวด H  หนงัสอืสงัคมศาสตร ์            
หมวด J    หนงัสอืทางดา้นการเมอืง และรฐัศาสตร ์
หมวด K   หนงัสอืกฎหมาย 
หมวด L   หนงัสอืเกีย่วกบัการศกึษา 
หมวด M    หนงัสอืเกีย่วกบัการดนตร ี
หมวด N    หนงัสอืดา้นศลิปกรรม 
หมวด P    หนงัสอืภาษาและวรรณคด ี  
หมวด Q    หนงัสอืวทิยาศาสตรท์ัว่ไป 
หมวด R    หนงัสอืแพทยศ์าสตร ์
หมวด  S    หนงัสอืเกษตรศาสตร ์
หมวด  T    หนงัสอืวทิยาศาสตรป์ระยกุต ์
หมวด   U    หนงัสอืยทุธศาสตร ์
หมวด  V   หนงัสอืนาวกิศาสตร ์
หมวด  Z    หนงัสอืบรรณานุกรม และบรรณารกัษศาสตร ์
จากนัน้แบ่งออกเป็นหมวดย่อยโดยวธิีการเพิม่อกัษรตวัที่ 2 ต่อจากอกัษรตวัแรก เช่น 

หมวด Q วทิยาศาสตร ์สามารถแบ่งยอ่ยโดย QA คณติศาสตร ์QB ดาราศาสตร ์ ทัง้น้ีจะมขีอ้ยกเวน้
สาํหรบั หมวด E - F ทีไ่มม่กีารใชอ้กัษรตวัที ่2 แต่จะมกีารเพิม่เลขอารบกิต่อทา้ยอกัษร 
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3. ระบบการจดัหมู่หนังสือแบบห้องสมุดแพทยแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National 
Library Medicine) เรยีกย่อๆ ว่า NLM เป็นระบบการจดัหมวดหมูห่นังสอืทีใ่ชก้บัหอ้งสมุดทางการ
แพทย ์ใชส้ญัลกัษณ์เหมอืนกบั ระบบ LC คอือกัษรโรมนัและเลขอารบกิ ซึง่หอ้งสมุดในประเทศไทย
ทีใ่ชร้ะบบน้ี คอื หอสมดุศริริาช และหอ้งสมดุคณะวทิยา ศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหดิล 

 

4. ระบบการจดัหมู่หนังสือแบบทศนิยมสากล (Universal Decimal Classification) 
             เรยีกยอ่ๆว่าระบบ UDC เป็นระบบทีนิ่ยมใชใ้นทวปียุโรป และใชเ้ลขอารบกิเป็นสญัลกัษณ์
เชน่เดยีวกบัระบบDC แตกต่างตรง ทีท่ศนิยมทีใ่ชเ้พยีงหลกัเดยีวแลว้ใชเ้ครื่องหมายต่างๆ ประกอบ
ในประเทศไทยมทีีใ่ชร้ะบบน้ีทีห่อ้งสมดุสาํนกังานพลงังานปรมาณูเพือ่สนัต ิ 

 

หนังสือท่ีห้องสมดุไม่นิยมกาํหนดเลขหมู่ 
หนังสอืทีใ่ชอ้่านเพื่อความเพลดิเพลนิมากกว่าเพื่อประโยชน์ เช่น นวนิยาย รวมเรื่องสัน้ 

และหนงัสอืสาํหรบัเดก็ หอ้งสมุดจะไมก่ําหนดเลขหมูใ่ห ้แต่จะใชส้ญัลกัษณ์งา่ยๆ  แทนโดยใชอ้กัษร
ยอ่ เพือ่บอกประเภทของหนงัสอืนัน้ๆ  เชน่ นวนิยาย ภาษาไทยใช ้น หรอื นว ภาษาองักฤษใช ้FIC 
ซึง่หนงัสอืเหล่าน้ีจะเรยีงบนชัน้แยกจากหนงัสอืทัว่ไป 

  
เลขเรียกหนังสือ 
เลขเรียกหนังสือ คือ สัญลักษณ์ที่ห้องสมุดกําหนดให้กับหนังสือทุกเล่มในห้องสมุด 

ประกอบดว้ยสว่นสาํคญั 3 สว่น  
1.  เลขหมูห่นงัสอื (Class number) แสดงเน้ือหาหรอืวธิปีระพนัธข์องหนงัสอื  
2.  เลขผูแ้ต่ง (Author number) ประกอบดว้ยอกัษรและตวัเลข  
3.  อกัษรชื่อเรือ่ง (Work mark) เป็นพยญัชนะตวัแรกของหนงัสอื 

 
ตวัอย่าง  เลขเรียกหนังสือ  
หนงัสอืภาษาไทยประกอบดว้ย 

                                   
 

 
 

 
(เป็นเลขเรยีกหนงัสอืของหนงัสอื ชื่อ ไก่ฟ้า โดย พงศศ์กัดิ ์ พลเสนา) 
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หนงัสอืต่างประเทศประกอบดว้ย 
                  

 
 
 
     
(เป็นเลขเรยีกหนงัสอืของหนงัสอืชื่อ Basic  Statistical Concepts โดย Bartz, Albert  E.) 
 
การเรียงหนังสือบนชัน้ 
การเรยีงหนังสอืบนชัน้ คอื การเรยีงหนังสอืขึน้ชัน้โดยพจิารณาจากเลขเรยีกหนังสอืจาก

ซา้ยไปขวา และจากบนลงล่าง หนงัสอืทีม่เีลขหมูซ่ํ้ากนั การจดัลําดบัก่อนหลงั พจิารณาจากอกัษรผู้
แต่ง หนังสอืทีม่เีลขหมู่ซํ้ากนั เลขผูแ้ต่งเหมอืนกนั พจิารณา จากอกัษรชื่อเรื่อง เพื่อใหผู้ใ้ชส้ามารถ
คน้หาหนงัสอืทีต่อ้งการไดโ้ดยงา่ย         

ดงันัน้ การจดัการเรียนรู้ให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้วิชาการใช้ห้องสมุด ผู้สอน
จะต้องศกึษา วเิคราะหจุ์ดมุ่งหมายของหลกัสูตร และมาตรฐานการเรยีนรู ้รวมทัง้เอกสารประกอบ
หลักสูตรที่เกี่ยวข้อง เพื่อวางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ในส่วนบทบาทของผู้สอนจะต้อง
ปรบัเปลีย่นพฤตกิรรมจากผูบ้อกความรูแ้ก่ผูเ้รยีนเปลีย่นมาเป็นผูส้นบัสนุน เสรมิสรา้งประสบการณ์
การเรยีนรู้ที่มคีวามหมายแก่ผู้เรียน โดยใช้เทคนิควิธีการที่หลากหลายที่เน้นผู้เรียนเป็นสําคญั 
กล่าวคอืใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมในการเรยีนและเรยีนอย่างมคีวามสุข ทัง้น้ีขึน้อยู่กบัสภาพความพรอ้ม
ของผูเ้รยีนและธรรมชาตขิองสาระการเรยีนรูท้ีเ่รยีนเพือ่ใหบ้รรลุตามมาตรฐานการเรยีนรูท้ีก่าํหนดไว ้

 
4.2 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการสอนวิชาการใช้ห้องสมดุ 

 ผู้วิจัยได้ทําการศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนการใช้ห้องสมุดจาก
นกัวชิาการหลายทา่น ซึง่สามารถสรปุงานวจิยัต่างๆ ไดด้งัน้ี 
 วาณ ี ฐาปนวงศศ์านต ิ (2529: 31)  มคีวามเหน็สอดคลอ้งในเรือ่งการสอนการใชห้อ้งสมุด
ในระดบัการศกึษาต่างๆ วา่  ควรมเีน้ือหาดงัน้ี  คอื 

1. ความสาํคญัและวตัถุประสงคข์องหอ้งสมดุ 
2. การจดัวสัดุและระเบยีบการใชห้อ้งสมดุ 
3. สว่นต่าง ๆ ของหนงัสอืและการระวงัรกัษาหนงัสอื 
4. การแบ่งหมวดหมูว่สัดุและการจดัสาํหรบับรกิาร 
5. บตัรรายการต่าง ๆ 
6. หนงัสอือา้งองิ  วารสาร  หนงัสอืพมิพ ์ และวธิใีช ้
7. การเขยีนรายงานการคน้ควา้ 
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ลมลุ  รตัตากร  (2530: 10) ไดเ้สนอเน้ือหาของการสอนหอ้งสมดุดงัน้ี  คอื 
1. ความสาํคญัของหอ้งสมดุ 
2. การจดัหอ้งสมดุและระเบยีบวธิกีารใชห้อ้งสมดุ 
3. ชนิดของวสัดุในหอ้งสมดุ 
4. สว่นต่าง ๆ ของหนงัสอืและการระวงัรกัษาหนงัสอื 
5. การจดัหนงัสอืหรอืการแบ่งหมวดหมูห่นงัสอืและการเรยีงหนงัสอืบนชัน้ 

จากเน้ือหาของการสอนการใช้ห้องสมุด  สามารถสรุปได้ว่าการสอนการใช้หอ้งสมุดใน
โรงเรยีน  ควรเน้ือหาดงัน้ี  คอื 

1. ความสาํคญัและวตัถุประสงคข์องหอ้งสมดุ  รวมทัง้ระเบยีบการใชห้อ้งสมดุ 
2. ชนิดของวสัดุในหอ้งสมดุแบ่งเป็น 2 ประเภท  คอื วสัดุตพีมิพ ์และโสตทศันวสัดุ 
3. สว่นต่างๆ ของหนงัสอืและการระวงัรกัษาหนงัสอื 
4. การแบ่งและการจดัหมวดหมู่วสัดุ ให้ทราบเรื่องความหมาย ประโยชน์การแบ่ง

หมวดหมูห่นงัสอื  และการจดัเรยีงหนงัสอืบนชัน้ 
5. บัตรรายการและวิธีการใช้บัตรรายการ ให้ทราบเรื่องความหมาย  ประโยชน์

บตัรรายการทีค่วรรูจ้กั  การเรยีงและวธิใีชบ้ตัรรายการ 
6. หนังสอือ้างองิและวธิใีช้  ให้ทราบเรื่องความหมาย  ลกัษณะพเิศษ และหนังสอื

อา้งองิทีค่วรรูจ้กั 
7. วธิกีารจดัทํารายงานการคน้ควา้ใหท้ราบเรื่องความหมาย  วตัถุประสงค ์ ขัน้ตอน

การทาํรายงาน  การเขยีนเชงิอรรถ  และบรรณานุกรม 
จากเอกสาร และงานวจิยัทัง้ในประเทศและต่างประเทศทีไ่ดร้วบรวมมาจะเหน็ไดว้่า การนํา

คอมพิวเตอร์มลัติมีเดียมาช่วยแก้ปญัหาทางการศึกษาในระดับชัน้ต่างๆ จะส่งผลให้ผู้เรียนมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนดขีึน้ และเป็นการตอบสนองในดา้นความแตกต่างระหว่างบุคคลไดด้ ี ทัง้ยงั
เป็นสือ่เสรมิสาํหรบัการเรยีนการสอนรายบุคคลใหเ้กดิการเรยีนรูด้ว้ยตนเองมากขึน้อกีดว้ย 

ดงันัน้ จงึทาํใหผู้ว้จิยัสนใจทีจ่ะพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด 
สาํหรบันกัเรยีนชว่งชัน้ที ่3 ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เพือ่ใชใ้นการเรยีนการสอนต่อไป 
 
 



บทท่ี  3 
วิธีดาํเนินการวิจยั 

 
ในการดําเนินการวิจยัครัง้น้ี  ผู้วิจยัได้สร้างและหาคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์   

(e-book) ดว้ยขัน้ตอนในการดาํเนินการ ดงัต่อไปน้ี 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
3. การสรา้งและหาคุณภาพของเครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
4. การดาํเนินการทดลอง 
5. สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 

ประชากรทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้น้ี  ไดแ้ก่ 
กลุ่มที ่1 กลุ่มผูเ้ชีย่วชาญ  ประกอบดว้ยผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

เทคโนโลยกีารศกึษา  
กลุ่มที่ 2 กลุ่มผูใ้ชเ้ป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2554 

โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง แขวงพระโขนงเหนือ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ทัง้หมด 10 หอ้งเรยีน 
จาํนวน 450 คน  

 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั  
กลุ่มที ่ 1  เป็นกลุ่มผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา จาํนวน  5 คน และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

เทคโนโลยกีารศกึษา จํานวน 5 คน ซึ่งไดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยจดักลุ่มผูเ้ชีย่วชาญเป็นผูป้ระเมนิ 2 รอบ ดงัน้ี 

รอบที ่ 1  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา   จาํนวน  3  คน 
 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา  จาํนวน  3  คน 
รอบที ่ 2  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา   จาํนวน  5  คน 
 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา   จาํนวน  5  คน 

กลุ่มที่  2  กลุ่มผูใ้ชน้ักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2554 
โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง แขวงพระโขนงเหนือ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หอ้งเรยีน 
นกัเรยีนทัง้หมด 43 คน ซึง่ไดม้าจากการสุม่อยา่งงา่ย (Simple Random Sampling)  
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เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัการพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ 

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ประกอบดว้ย 
1. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ 
2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
3. แบบประเมนิคุณภาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book)  ประกอบดว้ย 

3.1 แบบประเมนิคุณภาพดา้นเน้ือหา 
3.2 แบบประเมนิคุณภาพดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา 

 
การสรา้งและหาคณุภาพของเครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 

การสร้างหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) เร่ือง การใช้ห้องสมดุ 

ในกระบวนการสรา้งหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ไดด้าํเนินการ ดงัน้ี 

1. ศกึษาหลกัสตูรและวเิคราะหม์าตรฐานการเรยีนรูช้ ัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ตามหลกัสตูร
การเรยีนรูข้ ัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2544 

2. ศกึษารายละเอยีดเน้ือหาสาระการเรยีนรูต้ามมาตรฐานเรื่อง การใชห้อ้งสมุด สําหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

3. วเิคราะหแ์ละกําหนดผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัใหส้มัพนัธ์กบัรายละเอยีดเน้ือหาวชิา และ
ครอบคลุมถงึการวดัผลการเรยีนรู ้

4. วางเคา้โครงเรื่องของเน้ือหา โดยจดัลําดบัเน้ือหาก่อนและหลงัเพื่อนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญ
ดา้นเน้ือหาตรวจสอบความถูกตอ้ง และความสอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงั  การนําเสนออยา่ง
เป็นลาํดบัขัน้ 

5. สรา้งแบบฝึกหดัระหว่างเรยีนเป็นแบบปรนยั ชนิด 4 ตวัเลอืก จาํนวน 30 ขอ้ ตอนละ 
10 ขอ้ 

6. เรยีบเรยีงเน้ือหาแลว้ทาํการเขยีนบท (Script) ก่อนนําไปใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธ ์
และผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหาตรวจสอบความถูกตอ้งและขอคาํแนะนํา 

7. นําขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเน้ือหามาทําการปรบัปรุงแก้ไข ก่อนลงมอืสรา้ง
เป็นหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ ตามขัน้ตอนดงัน้ี 

7.1 จดัทําแผนงาน (Flowchart) ของหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้
หอ้งสมดุเพือ่ใหเ้หน็ขัน้ตอนของการนําเสนอไดช้ดัเจน 

7.2 กําหนดเทคนิควธิกีารในการนําเสนอ เลอืกภาพประกอบ และออกแบบงานดา้น
กราฟิกต่างๆ จากนัน้ทาํการบนัทกึเสยีง และเลอืกเสยีงประกอบอื่นๆ 
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7.3 ดาํเนินการสรา้งหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่องการใชห้อ้งสมุดดว้ยโปรแกรม
ต่างๆ เชน่ Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Adobe Captivate เป็นตน้ 

8. นําหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด ทีส่รา้งเสรจ็แลว้ใหอ้าจารยท์ี่
ปรกึษาสารนิพนธต์รวจสอบและปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

9. ทําการปรบัปรุงหนังสอือเิลก็ทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุดตามคําแนะนํา
ของอาจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธก่์อนนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา และผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยี
การศกึษาประเมนิคุณภาพ จากนัน้นําไปปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะจนมคีุณภาพตามเกณฑท์ี่
กาํหนดไวแ้ลว้นําไปศกึษาผลการใชจ้ากกลุ่มตวัอยา่ง 

 
การสร้างและหาคณุภาพแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
1. ศกึษาวธิกีารสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนจากเอกสารและตําราต่างๆ  
2. วเิคราะห์เน้ือหาและผลการเรยีนรูท้ี่คาดหวงัของวชิาการใช้หอ้งสมุดตามที่กําหนดไว ้

เพือ่เป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
3. กําหนดเน้ือหาที่จะใช้ในการสร้างแบบทดสอบของหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ (e-book) 

เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 
4. สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 3 ตอนๆ ละ 20 ขอ้

รวมจาํนวน 60 ขอ้ โดยใหแ้บบทดสอบครอบคลุมเน้ือหาและผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัในแต่ละตอน 
5. นําแบบทดสอบทีส่รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหาตรวจสอบความถูกตอ้งและความ

สอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัแลว้นํามาปรบัปรงุแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
6. นําแบบทดสอบทีไ่ดป้รบัปรุงตามคาํแนะนําไปทดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 

โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง ปีการศกึษา 2554 จาํนวน 3 หอ้งเรยีน รวมนักเรยีนทัง้หมด 116 คน ที่
ไมใ่ชน่กัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง และเคยเรยีนเน้ือหาเกีย่วกบัการใชห้อ้งสมดุมาแลว้ 

7. นํากระดาษคาํตอบของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ทีไ่ดส้อบมาแลว้ในขอ้ 6 มาตรวจ
ใหค้ะแนน โดยใชว้ธิ ี0-1 (Zero-One Method) คอืใหค้ะแนนขอ้ทีต่อบถูกตอ้งเป็น 1 คะแนน และขอ้ที่
ตอบไมถู่กหรอืไมต่อบ หรอืตอบมากกวา่ 1 ตวัเลอืก ใหเ้ป็น 0 คะแนน 

8. นําคะแนนมาวเิคราะหห์าคา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) ของแบบทดสอบ 
9. คดัเลอืกขอ้สอบ จาํนวน 30 ขอ้ ทีม่คีวามยากงา่ยระหว่าง 0.20 - 0.80 และค่าอาํนาจจาํแนก

ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป เพื่อนํามาใชเ้ป็นแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยคดัเลอืกขอ้สอบ
ออกเป็น 3 ตอนๆ ละ 10 ขอ้ 

10. นําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไปทําการวเิคราะหห์าค่าความเชื่อมัน่ โดยใช้
สตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2538: 215-217) ไดผ้ล
การวเิคราะหด์งัตาราง 1 
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ตาราง 1  คุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์ (e-book) 
     เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 1 
 

ตอน จาํนวนข้อ ค่าความยากง่าย ค่าอาํนาจจาํแนก ค่าความเช่ือมัน่ 
     

ตอนที ่ 1 10 0.47 – 0.73 0.52 – 0.84 0.72 
ตอนที ่ 2 10 0.34 – 0.64 0.26 – 0.77 0.70 
ตอนที ่ 3 10 0.41 – 0.70 0.39 – 0.81 0.64 

     

รวม 30 0.34 – 0.73 0.26 – 0.84 0.81 

 

การสร้างแบบประเมินคณุภาพหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 ขัน้ตอนการสรา้งแบบประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มขีัน้ตอน ดงัน้ี 

1. ศกึษาวธิกีารสรา้งแบบประเมนิคุณภาพจากเอกสาร และงานวจิยัต่างๆ  
2. สร้างแบบประเมินคุณภาพให้มีความสอดคล้องและครอบคลุมคุณสมบตัิที่ต้องการ

ประเมนิคุณภาพในแต่ละด้าน คอื แบบประเมนิคุณภาพด้านเน้ือหา และแบบประเมนิคุณภาพด้าน
เทคโนโลยกีารศกึษา โดยใชแ้บบประเมนิหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เป็นแบบมาตราสว่นประมาณ
คา่ (Rating Scale) 5 ระดบั คอื 
 5   หมายถงึ มคีุณภาพดมีาก 
 4   หมายถงึ มคีุณภาพด ี
 3   หมายถงึ มคีุณภาพปานกลาง 
 2   หมายถงึ ตอ้งปรบัปรงุ 

1   หมายถงึ  ไมม่คีุณภาพ 
3. นําแบบประเมนิคุณภาพทีส่รา้งขึน้ใหอ้าจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธต์รวจสอบแลว้นํามา

ปรบัปรงุแกไ้ขตามคาํแนะนํา 
4. นําแบบประเมนิที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขแล้วไปใหผู้้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหาและด้าน

เทคโนโลยกีารศกึษาประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ก่อนนําไปหาผลการใช ้
5. นําผลจากการประเมนิมาพจิารณาหาค่าเฉลี่ยเพื่อใชเ้ป็นเกณฑใ์นการกําหนดคุณภาพ

ของหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ (e-book) โดยผู้วิจยัใช้เกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยจากผลการ
ประเมนิดงัต่อไปน้ี (ชศูร ีวงศร์ตันะ. 2537 : 85) 
 คา่เฉลีย่ 4.51 – 5.00  หมายถงึ  มคีุณภาพดมีาก 
 คา่เฉลีย่ 3.51 – 4.50  หมายถงึ  มคีุณภาพด ี
 คา่เฉลีย่ 2.51 – 3.50  หมายถงึ  มคีุณภาพปานกลาง 
 คา่เฉลีย่ 1.51 – 2.50  หมายถงึ  ตอ้งปรบัปรงุ 
 คา่เฉลีย่ 1.00 – 1.50  หมายถงึ  ไมม่คีุณภาพ 
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 ผูว้จิยักําหนดเกณฑค์่าเฉลีย่ของหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ตอ้งมคี่าเฉลีย่ตัง้แต่ 
3.51 ขึน้ไป 
 
การดาํเนินการวิจยั 
 หลงัจากได้ทําการปรบัปรุงแก้ไขหนังสอือเิล็กทรอนิกส์ (e-book) ตามขอ้เสนอแนะของ
อาจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธ์และผูเ้ชีย่วชาญแล้ว ผูว้จิยัดําเนินการวจิยัเพื่อหาคุณภาพของหนังสอื
อเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ตามขัน้ตอนดงัน้ี 
 

 การหาคณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 กระบวนการดําเนินการวจิยัเพื่อหาคุณภาพหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใช้
หอ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มขีัน้ตอนในการวจิยั ดงัน้ี 

1.  ขอหนงัสอืเชญิผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหาและผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา
จากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการประเมนิคุณภาพ
ของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 

2.  นําหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา จาํนวน 3 คน และผูเ้ชีย่วชาญดา้น
เทคโนโลยกีารศกึษา จาํนวน 3 คน ประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ในรอบที ่1 

3.  นําผลการประเมนิคุณภาพและขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญมาปรบัปรงุแกไ้ข 
4.  นําหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่แก้ไขเรียบร้อยแล้วไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา     

สารนิพนธต์รวจสอบ แลว้นําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา จํานวน 5 คน และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น
เทคโนโลยีทางการศึกษา จํานวน 5 คน ประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)        
ในรอบที ่2 

5.  นําผลการประเมนิคุณภาพทีไ่ดม้าปรบัปรุงแกไ้ขจนหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มี
คุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนด 
 

 การศึกษาผลการใช้หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 หลงัจากทีห่นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มคีุณภาพตามเกณฑท์ีก่ําหนดแลว้จะตอ้งนํามา
ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง จํานวน             
1 หอ้งเรยีน จาํนวน 43 คน เพือ่หาผลของการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มขีัน้ตอนดงัน้ี 

1. ขอหนังสอืขอความอนุเคราะหใ์นการเกบ็ขอ้มูลเพื่อใชใ้นการวจิยั จากบณัฑติวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2. นําหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด ไปใหน้ักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง
ทดลองใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
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3. ทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 1 หอ้งเรยีน จาํนวน 43 คน โดยใหผู้เ้รยีนเรยีน 
1 คน ต่อ 1 เครือ่ง 

4. ใหน้ักเรยีนกลุ่มตวัอย่างเริม่เรยีนทีล่ะตอน โดยเริม่เรยีนจากตอนที่หน่ึง และในขณะที่
เรยีนตอนที่หน่ึงใหท้ําแบบฝึกหดัระหว่างเรยีนควบคู่กนัไปดว้ย เมื่อเรยีนจบตอนที่หน่ึงใหผู้เ้รยีนทํา
แบบทดสอบหลงัเรยีน แลว้กใ็หเ้ริม่เรยีนตอนทีส่องและตอนทีส่ามตามลาํดบัเชน่เดยีวกบัตอนทีห่น่ึง 

5. นําผลคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบหลงัเรียนมาวิเคราะห์หาจํานวนนักเรียนที่
จาํแนกตามระดบัผลการเรยีน 

 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

การศึกษาวิจยัการพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที1่ ใชส้ถติใินการวเิคราะหข์อ้มลูดงัน้ี  

1.  คา่รอ้ยละ (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2538: 145) 
2.  คา่เฉลีย่ (ลว้น สายยศ. 2538: 73) 
3.  คา่ความเบีย่งเบนมาตรฐาน (S.D.) 
4.  คา่ความยากงา่ย (p) และคา่อาํนาจจาํแนก (r) โดยใชส้ดัสว่น 
5.  ค่าความเชื่อมัน่ โดยใชส้ตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson (พวงรตัน์ ทวรีตัน์. 2540: 

123) 
     



บทท่ี  4 
ผลการวิจยั 

 
การวิจยัครัง้น้ีมจุีดมุ่งหมายเพื่อพฒันาหนังสอือเิล็กทรอนิกส์ (e-book) ให้มคีุณภาพตาม

เกณฑ์ และศึกษาผลการใช้หนังสอือเิล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรบันักเรยีน    
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ผลของการวจิยัมรีายละเอยีดดงัน้ี 
 
หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมดุ 

หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  
เน้ือหาภายในบทเรยีนจดัเป็นเน้ือหาของหลกัสตูรการศกึษาของสถานศกึษาทีอ่งิหลกัสูตรแกนกลาง
วชิาการใชห้อ้งสมดุ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ประกอบดว้ยเน้ือหาจาํนวน 3 ตอน ไดแ้ก่ 

 

ตอนที ่1  ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัหอ้งสมดุ 
ตอนที ่2  ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุ 
ตอนที ่3  ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ 

 

ลกัษณะการนําเสนอเน้ือหาของบทเรยีนเป็นการนําเสนอด้วยรูปแบบขอ้ความ ภาพน่ิง 
ภาพกราฟิก เสยีง และการโตต้อบภายในบทเรยีน เพื่อดงึดดูความสนใจของผูเ้รยีน กระตุน้ใหผู้เ้รยีน
เกดิความตอ้งการทีจ่ะเรยีนรู ้
 
ผลการประเมินคณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 

ผูว้จิยัไดส้รา้งหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 พรอ้มทัง้สรา้งแบบประเมนิคุณภาพของหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) จากนัน้
ไดนํ้าไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา จาํนวน 3 คน และผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา จาํนวน 
3 คน ประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ในรอบที ่1 ผลการประเมนิดงัตาราง 2 
และตาราง 3 ตามลําดบั หลงัจากนัน้ทําการปรบัปรุงแก้ไขหนังสอือเิล็กทรอนิกส ์(e-book) ตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญแลว้นําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา จํานวน 5 คน และผูเ้ชีย่วชาญ
ทางดา้นเทคโนโลยทีางการศกึษา จาํนวน 5 คน ประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
ในรอบที ่2 ผลการประเมนิดงัตาราง 4 และตาราง 5 ตามลาํดบั 
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ตาราง 2  ผลการประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา  รอบที ่1 

 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
    

1.  เน้ือหา 4.17 0.38 ดี 
    1.1  ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์ 4.00 0.00 ด ี

    1.2  ความถูกตอ้งของเน้ือหา 4.33 0.58 ด ี

    1.3  การเรยีงลาํดบัเน้ือหา 4.67 0.58 ดมีาก 
    1.4  ความชดัเจนในการอธบิายเน้ือหา 3.67 0.58 ด ี

2.  รปูภาพ ตวัอกัษร และการใช้ภาษา 3.89 0.19 ดี 

    2.1  ความเหมาะสมของรปูภาพกบัเน้ือหา 4.00 0.00 ด ี

    2.2  ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ช ้ 4.00 0.00 ด ี

    2.3  การใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีน 3.67 0.58 ด ี

3.  แบบฝึกหดัระหว่างเรียน 4.33 0.29 ดี 

    3.1  ความชดัเจนของคาํถามและคาํตอบ 4.67 0.58 ดมีาก 
    3.2  ความเหมาะสมของจาํนวนแบบฝึกหดั 4.00 0.00 ด ี

    

รวมเฉล่ีย 4.13 0.28 ดี 

 
จากตาราง 2 ผลการประเมนิคุณภาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด 

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา รอบที ่1 มคีวามเหน็ว่า คุณภาพ
เน้ือหาจากรายการประเมนิหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) โดยรวมมคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี และเมื่อ
พจิารณาตามรายการประเมนิแต่ละดา้นมคีุณภาพ ดงัน้ี 

ด้านเน้ือหา  พบว่าคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดบัด ีโดยมคีุณภาพในเรื่องการเรยีงลําดบั
เน้ือหาอยูใ่นระดบัดมีาก สว่นความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์ความถูกตอ้งของเน้ือหาและ
ความชดัเจนในการอธบิายเน้ือหามคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี

ดา้นรปูภาพ ตวัอกัษร และการใชภ้าษา พบว่าคุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัด ีโดยมคีุณภาพ
ในเรื่องความเหมาะสมของรปูภาพกบัเน้ือหา ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ช ้และการใชภ้าษาเหมาะสม
กบัระดบัผูเ้รยีนมคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี

ดา้นแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน  พบว่าคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดบัด ีโดยมคีุณภาพในเรื่อง
ความชดัเจนของคําถามและคําตอบอยู่ในระดบัดมีาก ส่วนความเหมาะสมของจํานวนแบบฝึกหดัมี
คุณภาพอยูใ่นระดบัด ี
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นอกจากน้ีผู้เชี่ยวชาญด้านเน้ือหายังได้ให้ข้อเสนอแนะเพื่อปรับปรุงแก้ไขหนังสือ
อเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) กล่าวคอื ควรเพิม่เตมิการใหค้วามรูเ้กี่ยวกบัมารยาทในการใชห้อ้งสมุด 
เพือ่ใหก้ารอธบิายเน้ือหาเกีย่วกบัการใชห้อ้งสมดุมคีวามชดัเจนมากยิง่ขึน้ ซึง่ผูว้จิยัไดท้าํการปรบัปรุง
แกไ้ขหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา โดยทาํการใสส่รุป
มารยาทการใช้ห้องสมุดในรูปแบบคลิปวิดโีอเพื่อให้เหมาะสมกบัระดบัของผู้เรยีนในหน้าหนังสอื
อเิลก็ทรอนิกสห์วัขอ้การคน้ควา้เพิม่เตมิ 
 
ตาราง 3  ผลการประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา รอบที ่1 
 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
    

1.  ภาพและเสียง 3.92 0.14 ดี 
    1.1  ความเหมาะสมของภาพ 4.00 0.00 ด ี
    1.2  ขนาดภาพทีใ่ชป้ระกอบบทเรยีน 4.00 0.00 ด ี
    1.3  ความชดัเจนของเสยีง 3.67 0.58 ด ี
    1.4  ความเหมาะสมของเสยีงดนตร ี 4.00 0.00 ด ี

2.  ตวัอกัษรและสี 4.17 0.14 ดี 

    2.1  ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 4.00 0.00 ด ี
    2.2  ความเหมาะสมของรปูแบบตวัอกัษร 4.33 0.58 ด ี
    2.3  ความเหมาะสมของสตีวัอกัษร 4.33 0.58 ด ี
    2.4  ความเหมาะสมของสพีืน้บนจอภาพโดยรวม 4.00 0.00 ด ี

3.  การออกแบบและพฒันา 4.27 0.23 ดี 

    3.1  การออกแบบหน้าจอ 4.00 0.00 ด ี
    3.2  ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ 4.33 0.58 ด ี
    3.3  ความต่อเน่ืองของการนําเสนอเน้ือหา 4.33 0.58 ด ี
    3.4  การใชง้านของปุม่ในเน้ือหา 4.67 0.58 ดมีาก 
    3.5  วธิโีตต้อบบทเรยีนโดยรวม 4.00 0.00 ด ี

    

รวมเฉล่ีย 4.12 0.17 ดี 

 
จากตาราง 3 ผลการประเมนิคุณภาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด 

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา รอบที ่1 พบว่า 
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คุณภาพโดยรวมของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) จดัอยู่ในระดบัด ีและเมื่อพจิารณาตามรายการ
ประเมนิแต่ละดา้นมคีุณภาพ ดงัน้ี 

ด้านภาพและเสยีงมคีุณภาพอยู่ในระดบัด ีโดยมคีุณภาพในเรื่องความเหมาะสมของภาพ 

ขนาดภาพทีใ่ชป้ระกอบบทเรยีน ความชดัเจนของเสยีง และความเหมาะสมของเสยีงดนตรอียูใ่นระดบัด ี
ดา้นตวัอกัษรและสมีคีุณภาพอยู่ในระดบัด ีโดยมคีุณภาพในเรื่องความเหมาะสมของขนาด

ตวัอกัษร รปูแบบตวัอกัษร  สตีวัอกัษร และความเหมาะสมของสพีืน้บนจอภาพอยูใ่นระดบัด ี
ดา้นการออกแบบและพฒันามคีุณภาพอยู่ในระดบัด ีโดยมคีุณภาพในเรื่องการใชง้านของปุ่ม

ในเน้ือหาอยู่ในระดบัดมีาก ส่วนการออกแบบหน้าจอ ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ ความ
ต่อเน่ืองของการนําเสนอเน้ือหา และวธิโีตต้อบบทเรยีนโดยรวมมคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี 

จากการประเมนิสือ่โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา ในรอบที ่1 พบว่ามขีอ้เสนอแนะ
เพิม่เตมิเพือ่ปรบัปรงุแกไ้ขหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ดงัน้ี 

1.  ตวัอกัษร และสพีืน้หลงับางหน้ามสีทีีใ่กลเ้คยีงกนั ทาํใหอ้า่นไมช่ดัเจน 
2.  ควรตรวจสอบคาํผดิของตวัอกัษร และขอ้ความต่างๆ 
3.  ควรเพิม่เตมิภาพประกอบขอ้ความ เพือ่ใหน่้าสนใจมากขึน้ 
4.  เสยีงบรรยายบางชว่งเบา และเสยีงดนตรบีางชว่งดงัเกนิไป 
 

ผูว้จิยัไดนํ้าขอ้เสนอแนะต่างๆ ของผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา รอบที ่1 มาปรบัปรุง
แกไ้ขหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ดงัน้ี 

1.  ปรบัปรงุสตีวัอกัษรทีใ่ชใ้นบางหน้าจอใหม้องเหน็อยา่งชดัเจนมากยิง่ขึน้ 
2.  ตรวจทานความถูกตอ้งของภาษา และแกไ้ขคาํผดิ 
3.  เพิม่ภาพประกอบขอ้ความ เพือ่ใหเ้น้ือหาสามารถเขา้ใจไดม้ากขึน้ 
4.  ปรบัเสยีงบรรยายเน้ือหาใหช้ดัเจนมากขึน้ สว่นเสยีงดนตรปีรบัใหร้ะดบัเสยีงสอดคลอ้งกนั

โดยเพิม่ปุม่เปิด ปิดเสยีง ปุ่มปรบัระดบัความดงัของเสยีง ซึง่สามารถหยุด หรอืยอ้นกลบัไปมาได้
ตามความสนใจของผูเ้รยีนแต่ละคน 

 
 

จากนัน้ผูว้จิยัไดด้ําเนินการนําหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่องการใช้หอ้งสมุดที่ผ่าน
การปรบัแกไ้ขตามคาํแนะนําไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา และผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา
ประเมนิคุณภาพ รอบที ่2 ซึง่ผลการหาคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) โดยผูเ้ชีย่วชาญ
ทางดา้นเน้ือหา และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา รอบที ่2  ดงัตาราง 4 และตาราง 5 
ตามลาํดบั 
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ตาราง 4  ผลการประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา  รอบที ่2 

 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
    

1.  เน้ือหา 4.65 0.22 ดีมาก 
    1.1  ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์ 4.60 0.55 ดมีาก 

    1.2  ความถูกตอ้งของเน้ือหา 4.80 0.45 ดมีาก 

    1.3  การเรยีงลาํดบัเน้ือหา 4.60 0.55 ดมีาก 
    1.4  ความชดัเจนในการอธบิายเน้ือหา 4.60 0.55 ดมีาก 

2.  รปูภาพ ตวัอกัษร และการใช้ภาษา 4.53 0.30 ดีมาก 

    2.1  ความเหมาะสมของรปูภาพกบัเน้ือหา 4.20 0.45 ด ี

    2.2  ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ช ้ 4.80 0.45 ดมีาก 

    2.3  การใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีน 4.60 0.55 ดมีาก 

3.  แบบฝึกหดัระหว่างเรียน 4.60 0.42 ดีมาก 

    3.1  ความชดัเจนของคาํถามและคาํตอบ 4.60 0.55 ดมีาก 
    3.2  ความเหมาะสมของจาํนวนแบบฝึกหดั 4.60 0.55 ดมีาก 

รวมเฉล่ีย 4.59 0.19 ดีมาก 

 
จากตาราง 4 ผลการประเมนิคุณภาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด 

สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา รอบที ่2 มคีวามเหน็ว่า คุณภาพ
เน้ือหาจากรายการประเมนิหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) โดยรวมมคีุณภาพอยูใ่นระดบัดมีาก และ
เมือ่พจิารณาตามรายการประเมนิแต่ละดา้นมคีุณภาพ ดงัน้ี 

ดา้นเน้ือหา  พบวา่คุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัดมีาก โดยมคีุณภาพในเรื่องความสอดคลอ้ง
ของเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์ความถูกต้องของเน้ือหา การเรยีงลําดบัเน้ือหา และความชดัเจนในการ
อธบิายเน้ือหาอยูใ่นระดบัดมีาก  

ด้านรูปภาพ ตวัอกัษร และการใช้ภาษา พบว่าคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดบัดมีาก โดยมี
คุณภาพในเรื่องความถูกตอ้งของภาษา และการใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีนอยู่ในระดบัดมีาก 
สว่นความเหมาะสมของรปูภาพกบัเน้ือหามคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี

ดา้นแบบฝึกหดัระหว่างเรยีน  พบว่าคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดบัดมีาก โดยมคีุณภาพใน
เรือ่งความชดัเจนของคาํถาม คาํตอบ และความเหมาะสมของจาํนวนแบบฝึกหดัอยูใ่นระดบัดมีาก 
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ตาราง 5  ผลการประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา รอบที ่2 

 
 

รายการประเมิน X  S.D. ระดบัคณุภาพ 
    

1.  ภาพและเสียง 4.40 0.22 ดี 
    1.1  ความเหมาะสมของภาพ 4.20 0.45 ด ี
    1.2  ขนาดภาพทีใ่ชป้ระกอบบทเรยีน 4.60 0.55 ดมีาก 
    1.3  ความชดัเจนของเสยีง 4.60 0.55 ดมีาก 
    1.4  ความเหมาะสมของเสยีงดนตร ี 4.20 0.45 ด ี

2.  ตวัอกัษรและสี 4.60 0.34 ดีมาก 

    2.1  ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 4.60 0.55 ดมีาก 
    2.2  ความเหมาะสมของรปูแบบตวัอกัษร 4.80 0.45 ดมีาก 
    2.3  ความเหมาะสมของสตีวัอกัษร 4.80 0.45 ดมีาก 
    2.4  ความเหมาะสมของสพีืน้บนจอภาพโดยรวม 4.20 0.45 ด ี

3.  การออกแบบและพฒันา 4.60 0.00 ดีมาก 

    3.1  การออกแบบหน้าจอ 4.60 0.55 ดมีาก 
    3.2  ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ 4.60 0.55 ดมีาก 
    3.3  ความต่อเน่ืองของการนําเสนอเน้ือหา 4.80 0.45 ดมีาก 
    3.4  การใชง้านของปุม่ในเน้ือหา 4.80 0.45 ดมีาก 
    3.5  วธิโีตต้อบบทเรยีนโดยรวม 4.20 0.45 ด ี

    

รวมเฉล่ีย 4.53 0.17 ดีมาก 
 

จากตาราง 5 ผลการประเมนิคุณภาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด 
สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา รอบที ่2 พบว่า 
คุณภาพโดยรวมของหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มคีุณภาพอยูใ่นระดบัดมีาก และเมื่อพจิารณา
ตามรายการประเมนิแต่ละดา้นพบวา่มคีุณภาพดงัน้ี 

ด้านภาพและเสยีงมคีุณภาพอยู่ในระดบัดี โดยมคีุณภาพในเรื่องขนาดภาพที่ใช้ประกอบ
บทเรยีน และความเหมาะสมของเสยีงดนตรอียู่ในระดบัดมีาก ส่วนความเหมาะสมของภาพ และความ
ชดัเจนของเสยีงมคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี
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ดา้นตวัอกัษรและสมีคีุณภาพอยูใ่นระดบัดมีาก โดยในเรื่องความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร 
ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร และความเหมาะสมของสตีวัอกัษรมคีุณภาพอยู่ในระดบัดมีาก  
สว่นความเหมาะสมของสพีืน้บนจอภาพมคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี

ด้านการออกแบบและพฒันามคีุณภาพอยู่ในระดบัดมีาก โดยในเรื่องการออกแบบหน้าจอ 

ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ ความต่อเน่ืองของการนําเสนอเน้ือหา และการใชง้านของปุ่ม
ในเน้ือหามคีุณภาพอยูใ่นระดบัดมีาก  สว่นวธิโีตต้อบบทเรยีนโดยรวมมคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี

จากการประเมนิคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ผูว้จิยัไดท้าํการปรบัปรุงแกไ้ข
หนังสอือเิลก็ทรอนิกส์ (e-book) ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญด้านเน้ือหาและผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
เทคโนโลยกีารศกึษาในรอบที ่ 2 พบว่าหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสม์สีิง่ทีต่อ้งปรบัปรุงแกไ้ขเพิม่เตมิเป็น
บางส่วน เน่ืองจากผูว้จิยัไดป้รบัปรุงแกไ้ขหนังสอือเิลก็ทรอนิกสต์ามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ
ดา้นเน้ือหา และดา้นสื่อเทคโนโลยกีารศกึษา ในรอบที ่1 แลว้ ทาํใหก้ารตรวจประเมนิรอบที ่2 มกีาร
ปรบัปรุงแกไ้ขน้อยลง ไดแ้ก่ การปรบัขนาดของภาพใหม้คีวามเหมาะสม ปรบัวธิกีารโตต้อบบทเรยีน
โดยรวม 

 
ผลการใช้หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 

ผูว้จิยัไดนํ้าหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ ทีม่คีุณภาพตามเกณฑไ์ป
ทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งโรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํนวน 1 หอ้งเรยีน 
รวม 43 คน  เพือ่ศกึษาผลการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ผลการศกึษาดงัตาราง 6 
 

ตาราง 6  จาํนวนนกัเรยีนจาํแนกตามระดบัผลการเรยีน 
 

ตอนท่ี จาํนวน 
ระดบัผลการเรียน 

0 1 2 3 4 
       

1 จาํนวนนกัเรยีน - - 5 8 30 

 รอ้ยละ - - 11.63 18.60 69.77 

2 จาํนวนนกัเรยีน - - 3 10 30 

 รอ้ยละ - - 6.98 23.26 69.77 

3 จาํนวนนกัเรยีน - 2 6 13 22 

 รอ้ยละ - 4.65 13.95 30.23 51.16 
       

รวม จาํนวนนกัเรยีน - - 7 13 23 
       

ทัง้ 3 ตอน รอ้ยละ - - 16.28 30.23 53.49 
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จากตาราง 6 ผลของการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จากการใหน้กัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 43 คน ทาํแบบทดสอบวดัผล
สมัฤทธิท์างการเรยีน จาํนวน 30 ขอ้ พบว่า ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 2 มจีาํนวน 7 คน คดิเป็น
รอ้ยละ 16.28 ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 3 มจีาํนวน 13 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.23 และผูเ้รยีนทีม่ี
ผลการเรยีนในระดบั 4 มจีาํนวน 23 คน คดิเป็นรอ้ยละ 53.49 แสดงใหเ้หน็ไดว้่า ผูเ้รยีนทีม่ผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนอยูใ่นระดบัด ีมจีาํนวน 36 คน คดิเป็นรอ้ยละ 83.72 และผูเ้รยีนทีม่ผีลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนอยูใ่นระดบัปานกลาง มจีาํนวน 7 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.28 แสดงวา่ผูเ้รยีนสว่นใหญ่มผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนโดยรวมอยูใ่นระดบัด ี

เมื่อพจิารณาผลของการใชห้นังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 3 ตอน ผลปรากฏดงัน้ี 

ตอนที ่1 ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัหอ้งสมุด พบว่า ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 2 จาํนวน 
5 คน คดิเป็นรอ้ยละ 11.63 ดงัแสดงใหเ้หน็ว่า ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง 
สว่นผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 3 จาํนวน 8 คน คดิเป็นรอ้ยละ 18.60 และผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีน
ในระดบั 4 จาํนวน 30 คน คดิเป็นรอ้ยละ 69.77  

ตอนที ่2 ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมุด พบว่า ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 2 มจีาํนวน 
3 คน คดิเป็นรอ้ยละ 6.98 ดงัแสดงใหเ้หน็ว่า ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง 
สว่นผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนอยูใ่นระดบั 3 มจีาํนวน 10 คน คดิเป็นรอ้ยละ 23.26 และผูเ้รยีนทีม่ผีลการ
เรยีนในระดบั 4 จาํนวน 30 คน คดิเป็นรอ้ยละ 69.77 ดงัแสดงใหเ้หน็ไดว้า่ผูเ้รยีนสว่นใหญ่มผีลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนอยูใ่นระดบัด ี

ตอนที ่3 ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ พบว่า ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 1 มี
จาํนวน 2 คน คดิเป็นรอ้ยละ 4.65 สว่นผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนในระดบั 2 มจีาํนวน 6 คน คดิเป็นรอ้ยละ 
13.95 ดงัแสดงใหเ้หน็ว่า ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยู่ในระดบัปานกลาง มจีาํนวน 8 คน คดิ
เป็นรอ้ยละ 18.60 สว่นผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนอยูใ่นระดบั 3 จาํนวน 13 คน คดิเป็นรอ้ยละ 30.23 และ
ผูเ้รยีนทีม่ผีลการเรยีนอยูใ่นระดบั 4 จาํนวน 23 คน คดิเป็นรอ้ยละ 53.49 ดงัแสดงใหเ้หน็ว่า ผูเ้รยีน
สว่นใหญ่มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่นระดบัด ี

 
 

 
 



บทท่ี  5 
สรปุผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัครัง้น้ีเป็นการพฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ใหม้คีุณภาพตามเกณฑ ์อกีทัง้ยงัศกึษาผลการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์
(e-book) ซึง่ผูว้จิยัขอสรปุผลการวจิยั อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะตามลาํดบัดงัน้ี 

1. ความมุง่หมายของการวจิยั 
2. ความสาํคญัของการวจิยั 
3. ขอบเขตของการวจิยั 
4. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
5. วธิดีาํเนินการวจิยั 
6. สรปุผลการวจิยั 
7. อภปิรายผล 
8. ขอ้เสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจยั 

1. เพื่อพฒันาหนังสอือเิล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้หอ้งสมุด สําหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ใหม้คีุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนด 

2. เพื่อศึกษาผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  
 
ความสาํคญัของการวิจยั 

1. ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่คีุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนด 

2. ผลจากการวิจยัจะเป็นข้อมูลประกอบการตดัสนิใจของผู้เกี่ยวข้องในการนําหนังสือ
อเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ ไปใชใ้นการศกึษา 

3. เพือ่เป็นแนวทางในการพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ในเน้ือหารายวชิาอื่นๆ 
 

ขอบเขตของการวิจยั 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั 
กลุ่มที ่1 กลุ่มผูเ้ชีย่วชาญ ประกอบดว้ยผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

เทคโนโลยกีารศกึษา  
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กลุ่มที่ 2 กลุ่มผูใ้ชเ้ป็นนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2554 
โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง แขวงพระโขนงเหนือ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร ทัง้หมด 10 หอ้งเรยีน 
จาํนวน 450 คน 
 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยั 
กลุ่มที ่ 1  เป็นกลุ่มผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา จาํนวน  5 คน และผูเ้ชีย่วชาญทางดา้น

เทคโนโลยกีารศกึษา จํานวน 5 คน ซึ่งไดม้าจากการเลอืกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) โดยจดักลุ่มผูเ้ชีย่วชาญเป็นผูป้ระเมนิ 2 รอบ ดงัน้ี 

รอบที ่ 1  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา   จาํนวน  3  คน 
 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา  จาํนวน  3  คน 
รอบที ่ 2  ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา   จาํนวน  5  คน 
 ผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา   จาํนวน  5  คน 

กลุ่มที ่ 2  กลุ่มผูใ้ชเ้ป็นนกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2554 
โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง แขวงพระโขนงเหนือ เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หอ้งเรยีน 
นกัเรยีนทัง้หมด 43 คน ซึง่ไดม้าจากการสุม่อยา่งงา่ย (Simple Random Sampling) 
 

 เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยั 
เน้ือหาวชิาที่ใชใ้นการวจิยัเป็นการพฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่องการใช้

หอ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ขอบเขตเน้ือหาเป็นหลกัสตูรการศกึษาของสถานศกึษา
ที่อิงหลกัสูตรแกนกลางที่มลีกัษณะการจดัการเรยีนการสอนให้สอดคล้องตามกรอบหลกัสูตรและ
พฒันาเพือ่ใหผู้เ้รยีนไดม้คีวามรูเ้ตม็ตามศกัยภาพ  ซึง่ผูว้จิยัไดแ้บ่งเน้ือหาออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที ่1  ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัหอ้งสมดุ 
ตอนที ่2  ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุ 
ตอนที ่3  ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ 

 
เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัการพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ 
สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ประกอบดว้ย 

1. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ 
2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
3. แบบประเมนิคุณภาพหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book)  ประกอบดว้ย 

3.1 แบบประเมนิคุณภาพดา้นเน้ือหา 
3.2 แบบประเมนิคุณภาพดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา 
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วิธีดาํเนินการวิจยั 
 ขัน้ตอนการดําเนินการวิจัยการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้
หอ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 แบ่งเป็น 2 ขัน้ตอน คอื 

1. การหาคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
2. การศกึษาผลการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 

 

 การหาคณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 กระบวนการดาํเนินการวจิยั เพื่อหาคุณภาพหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใช้
หอ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มขีัน้ตอนในการวจิยั ดงัน้ี 

1.  ขอหนงัสอืเชญิผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหาและผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา
จากบณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการประเมนิคุณภาพ
ของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 

2.  นําหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีผู่ว้จิยัไดส้รา้งขึน้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญทางดา้นเน้ือหา จาํนวน 3 คน และผูเ้ชีย่วชาญ
ทางดา้นเทคโนโลยกีารศกึษา จํานวน 3 คน ประเมนิคุณภาพของหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book)   
ในรอบที ่1 

3.  นําผลการประเมนิคุณภาพและขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญมาปรบัปรงุแกไ้ข 
4.  นําหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ที่แก้ไขตามข้อเสนอแนะเรียบร้อยแล้วไปให้

อาจารย์ที่ปรกึษาสารนิพนธ์ตรวจสอบ แล้วนําไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญทางด้านเน้ือหา จํานวน 5 คน และ
ผูเ้ชีย่วชาญทางดา้นเทคโนโลยทีางการศกึษา จํานวน 5 คน ประเมนิคุณภาพหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์
(e-book) ในรอบที ่2 

5. นําผลการประเมนิคุณภาพทีไ่ดม้าปรบัปรุงแกไ้ขจนหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มี
คุณภาพตามเกณฑท์ีก่าํหนด 
  

 การศึกษาผลการใช้หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
 หลงัจากทีห่นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มคีุณภาพตามเกณฑท์ีก่ําหนดแลว้จะตอ้งนํามา
ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมัธยมวัดธาตุทอง จํานวน           
1 หอ้งเรยีน จาํนวน 43 คน เพือ่หาผลของการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มขีัน้ตอนดงัน้ี 

1. ขอหนังสอืขอความอนุเคราะหใ์นการเกบ็ขอ้มูลเพื่อใชใ้นการวจิยั จากบณัฑติวทิยาลยั 
มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ 

2. นําหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด ไปใหน้ักเรยีนกลุ่มตวัอย่าง
ทดลองใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) 



 67 

3. ทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 1 หอ้งเรยีน จาํนวน 43 คน โดยใหผู้เ้รยีนเรยีน 
1 คน ต่อ 1 เครือ่ง 

4. ใหน้ักเรยีนกลุ่มตวัอย่างเริม่เรยีนทีล่ะตอน โดยเริม่เรยีนจากตอนที่หน่ึง และในขณะที่
เรยีนตอนที่หน่ึงใหท้ําแบบฝึกหดัระหว่างเรยีนควบคู่กนัไปดว้ย เมื่อเรยีนจบตอนที่หน่ึงใหผู้เ้รยีนทํา
แบบทดสอบหลงัเรยีน แลว้กใ็หเ้ริม่เรยีนตอนทีส่องและตอนทีส่ามตามลาํดบัเชน่เดยีวกบัตอนทีห่น่ึง 

5. นําผลคะแนนที่ได้จากการทําแบบทดสอบหลงัเรียนมาวิเคราะห์หาจํานวนนักเรียนที่
จาํแนกตามระดบัผลการเรยีน 
 

สรปุผลการวิจยั 
 จากการดําเนินการวจิยัเพื่อพฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด 
สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ตามขัน้ตอนดงักล่าว สามารถสรปุผลการวจิยัไดด้งัน้ี 

1. ได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่คีุณภาพตามเกณฑท์ีก่ําหนด โดยมรีปูแบบการนําเสนอหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์
(e-book) ทีส่รา้งขึน้ดว้ยขอ้ความ ภาพน่ิง ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสยีง เพื่อดงึดดูความสนใจของ
ผูเ้รยีน เน้ือหาภายในหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ประกอบดว้ยความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัหอ้งสมุด 
ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุทีผู่เ้รยีนสามารถเลอืกเรยีนได ้

2. ผลการประเมนิคุณภาพของหนังสอือเิล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด 
สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  มดีงัน้ี 

2.1 คุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) โดยผูเ้ชีย่วชาญดา้นเน้ือหา พบว่า 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด สําหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 มี
คุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัดมีาก 

2.2 คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี
การศึกษา พบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่องการใช้ห้องสมุด สําหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 มคีุณภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัดมีาก 

3. ผลการใชห้นังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สําหรบันักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 จากการทดลองกบันกัเรยีนกลุ่มตวัอยา่งชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จาํนวน 43 คน พบวา่ 
ผูเ้รยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยู่ในระดบัด ีจํานวน 36 คน คดิเป็นรอ้ยละ 83.72 และผูเ้รยีนมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่นระดบัปานกลาง จาํนวน 7 คน คดิเป็นรอ้ยละ 16.28 
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อภิปรายผล 
 จากผลการวจิยัเพื่อพฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สําหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 พบวา่ คุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ทัง้ทางดา้นเน้ือหา
และด้านเทคโนโลยกีารศึกษาอยู่ในระดบัดมีากมคีุณภาพตามเกณฑ์ อกีทัง้นักเรยีนที่เรยีนโดยใช้
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้ห้องสมุด มีผลการเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดี ซึ่ง
ผลการวจิยัดงักล่าวสามารถอภปิรายไดด้งัน้ี 

1. จากการหาคุณภาพของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบั
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 จะเหน็ไดว้่า หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มคีุณภาพตามเกณฑท์ี่
กําหนด เน่ืองมาจากหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) มกีารออกแบบและพฒันาอย่างเป็นระบบ 
กล่าวคอืมกีารศกึษา วเิคราะหเ์น้ือหา การออกแบบ การวางแผน การเตรยีมการผลติ ตลอดจนมกีาร
จดัเน้ือหาใหส้อดคล้องกบัความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน โดยอาศยัทฤษฎีการออกแบบพฒันา
บทเรยีนในดา้นต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นทฤษฎีเกี่ยวกบัการเรยีนการสอนดา้นจติวทิยา ดา้นเทคโนโลยี
การศกึษา เพือ่ชว่ยใหห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกสม์คีุณภาพตามเกณฑ ์นอกจากน้ีหนงัสอือเิลก็ทรอนิกสท์ี่
ผูว้จิยัไดพ้ฒันาขึน้ ไดผ้่านการตรวจสอบจากอาจารยท์ีป่รกึษาสารนิพนธ์ ผ่านการประเมนิคุณภาพ
จากผูเ้ชีย่วชาญทัง้ดา้นเน้ือหา และผูเ้ชีย่วชาญดา้นเทคโนโลยกีารศกึษาในรอบที ่1 แลว้มกีารนําผล
การประเมินนัน้มาปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญด้านต่างๆ จากนัน้นําหนังสือ
อเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ทีแ่กไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ไปใหผู้เ้ชีย่วชาญดา้นทางดา้นเน้ือหา และผูเ้ชีย่วชาญ
ดา้นเทคโนโลยกีารศกึษาประเมนิในรอบที ่2 เพื่อใหห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกสม์คีวามเหมาะสมกบัผูเ้รยีน
และได้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีคุณภาพ ดังนัน้ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง การใช้
ห้องสมุด สําหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่พฒันาขึ้นในการวิจัยครัง้น้ี สามารถนําไปใช้
ประกอบการเรยีนการสอนได ้

2. จากการศกึษาผลการใชห้นงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) โดยผา่นการวดัจากคะแนนที่
ไดจ้ากการทําแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนที่ผูว้จิยัไดส้รา้งขึน้และหาคุณภาพแล้ว ช่วยให้
ผูเ้รยีนสามารถบรรลุวตัถุประสงคเ์ป็นไปตามผลการเรยีนรูท้ีค่าดหวงัทีต่ ัง้ไว ้กล่าวคอื นกัเรยีนสว่นใหญ่
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนอยูใ่นระดบัด ีแสดงใหเ้หน็วา่ ผูเ้รยีนมคีวามรู ้ความจาํ ความเขา้ใจหลงัจากที่
เรยีนดว้ยหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) อนัเน่ืองจากหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เป็นทางเลอืก
แนวใหม่สําหรบัการเรยีนการสอนทีช่่วยพฒันาการเรยีนรูใ้หน้ักเรยีนเกดิกระบวนการเรยีนรูท้ีด่ขี ึน้ 
เพราะโครงสรา้งของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เป็นสื่อประสมทีร่วมทัง้ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว 
กราฟิก เสยีง ขอ้ความ ตวัอกัษร ผูเ้รยีนสามารถทีจ่ะนําไปเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ช่วยตอบสนองความ
แตกต่างระหวา่งบุคคลไดเ้ป็นอยา่งด ีเน้ือหาของแต่ละตอนสามารถทบทวนเน้ือหาบทเรยีนไดต้ามความ
ตอ้งการ รวมทัง้ยงัสามารถใหผ้ลป้อนกลบั (Feed Back) ทีเ่ป็นคะแนน หรอืคาํชมต่างๆ ทัง้ทีเ่ป็นเสยีง
หรอืขอ้ความทีช่ว่ยเสรมิแรงใหผู้เ้รยีนเกดิแรงจงูใจในการเรยีนรู ้
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการพฒันาหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สาํหรบันกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 ผูว้จิยัมขีอ้เสนอแนะดงัต่อไปน้ี 
 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1. การผลติหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ควรศกึษาเน้ือหา และวเิคราะหเ์น้ือหาเป็น
อย่างด ีเพื่อจะไดนํ้าไปเป็นแนวทางการพจิารณาเลอืกรปูแบบในการสรา้งหนังสอือเิลก็ทรอนิกสใ์ห้
เหมาะสม และชว่ยประยกุตก์ารพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ในเน้ือหารายวชิาอื่นๆ ต่อไป 

2. ในการสร้างหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ควรศึกษาถึงความพร้อมทัง้ทางด้าน
บุคลากรในการผลติ ดา้นซอฟต์แวรท์ีใ่ชใ้นการผลติ ดา้นอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดจนความร่วมมอื และ
การสนบัสนุนจากองคก์ร จงึจะทาํใหบ้รรลุเป้าหมายได ้

3. ควรมกีารจดัเกบ็หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด โดยผา่นระบบ
การจดัเกบ็ของหอสมุด หรอืผา่นสาํนกัสื่อเทคโนโลยทีางการศกึษาของมหาวทิยาลยั และควรมกีาร
เผยแพรผ่า่นทางเวบ็ไซต ์เพือ่ใหผู้ท้ีส่นใจสามารถนําไปเรยีนรูเ้พิม่เตมิได ้

4. ควรมีการพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ให้มากขึ้น เพื่อให้ครู นักเรียน 
รวมถงึผูท้ีส่นใจสามารถนําสือ่ประกอบการเรยีนการสอนประเภทหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ไป
ใชใ้นการเรยีนรู ้ชว่ยแกไ้ขปญัหาในการเรยีนการสอน  
 

 ข้อเสนอแนะสาํหรบัการวิจยั 
1. หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที ่1 เป็นการนําเสนอเน้ือหา และเทคนิคเพยีงบางสว่นเท่านัน้ ฉะนัน้สามารถปรบัปรุง และเพิม่เตมิ
หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เน้ือหาในเรือ่งต่างๆ ใหม้คีวามหลากหลายมากยิง่ขึน้ 

2. ควรมีการศึกษาและพฒันาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) ผ่านระบบเครือข่าย 
เพื่อใหส้ามารถนําเสนอผ่านทางระบบเครอืข่ายอนิเตอร์เน็ตที่สามารถเผยแพร่ใหผู้ส้นใจทัว่ไปได้
เรยีนรู ้

3. ควรมกีารพฒันาหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) ในเน้ือหารายวชิาอื่น ๆ ต่อไป 
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ภาคผนวก  ก 
 

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหาและด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา 
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รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญ 
 

ผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหา 
 

 
นางนิรบล  บวัประเสรฐิ      หวัหน้างานหอ้งสมดุ 
          อาจารยป์ระจาํหอ้งสมดุ (อาคารนอก)  
          โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง   
          กรงุเทพมหานคร 
 
นายธนน  ลาภธนวริฬุห ์     อาจารยป์ระจาํหอ้งสมดุ (อาคารนอก)  
          โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง   
          กรงุเทพมหานคร 
 
นางสาวสริพิรรณพร  แก่นเพช็ร ์   อาจารยป์ระจาํหอ้งสมดุ (อาคารใน)  
          โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง   
          กรงุเทพมหานคร 
 
นางสาวจนิดารตัน์  วลิาทอง     อาจารยป์ระจาํหอ้งสมดุ  
          โรงเรยีนเฉลมิไฉไลวทิยา   
          พระประแดง สมทุรปราการ 
           
นางสาวรสนา  ศลิางาม      เจา้หน้าทีห่อ้งสมดุประจาํทาํเนียบรฐับาล    
          กรงุเทพมหานคร 
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ผูเ้ช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา 
 

 
นายสมสมยั วงศ์ปถมัภ์        ผูช้ว่ยรองผูอ้าํนวยการ กลุ่มบรหิารทัว่ไป 
            หวัหน้างานงานคอมพวิเตอร ์
            โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง   
            กรงุเทพมหานคร   
  
นายถวลิ  จนัทรค์ุม้         หวัหน้างานเทคโนโลยกีารศกึษา 
            โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง   
            กรงุเทพมหานคร 
 

นายศริพิฒัน์  กุลสริวิล ี        ครคูอมพวิเตอร ์และผูด้แูลระบบคอมพวิเตอร ์  
            โรงเรยีนมธัยมวดัธาตุทอง   
            กรงุเทพมหานคร  
 
นายประสาน  พานแกว้        หวัหน้าฝา่ยเทคโนโลยทีางการศกึษา 

        โรงเรยีนพระหฤทยัคอนแวนต ์
        กรงุเทพมหานคร 

 
นายเพลนิ  ทุเรยีน         หวัหน้าฝา่ยเทคโนโลยสีารสนเทศ  
            วทิยาลยัเทคโนโลยศีรวีกิรมบ์รหิารธุรกจิ 
            กรงุเทพมหานคร 
   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

แบบประเมินคณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) 
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แบบประเมินคณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book)  (ด้านเน้ือหา) 
เรือ่ง  การใช้ห้องสมดุ สาํหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  1 

 

 

คาํช้ีแจง   โปรดทาํเครือ่งหมาย  ลงในชอ่งทีต่รงกบัระดบัความคดิเหน็ของทา่น โดยกาํหนดระดบั
การประเมนิ 5 ระดบั ดงัน้ี 
  ระดบั  5 หมายถงึ คุณภาพดมีาก 
  ระดบั  4 หมายถงึ คุณภาพด ี
  ระดบั  3 หมายถงึ คุณภาพปานกลาง 
  ระดบั  2 หมายถงึ คุณภาพตอ้งปรบัปรงุ 
  ระดบั  1 หมายถงึ คุณภาพใชไ้มไ่ด ้
 
 

 
รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเหน็ 
ดีมาก 

(5) 
ดี 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

ควรปรบัปรงุ 
(2) 

ใช้ไม่ได้ 
(1) 

1. เน้ือหา      
1.1 ความสอดคลอ้งของเน้ือหากบัวตัถุประสงค ์      

    1.2 ความถูกตอ้งของเน้ือหา      
    1.3 การเรยีงลาํดบัเน้ือหา      
    1.4 ความชดัเจนในการอธบิายเน้ือหา      
2. รปูภาพ ตวัอกัษร และการใช้ภาษา      
    2.1 ความเหมาะสมของรปูภาพกบัเน้ือหา      
    2.2 ความถูกตอ้งของภาษาทีใ่ช ้      
    2.3 การใชภ้าษาเหมาะสมกบัระดบัผูเ้รยีน      
3. แบบฝึกหดัระหว่างเรียน      
   3.1 ความชดัเจนของคาํถามและคาํตอบ      
   3.2 ความเหมาะสมของจาํนวนแบบฝึกหดั      

 
 
 

ข้อเสนอแนะ 
             
             
             

ลงชื่อ     ผูป้ระเมนิ 
 (              ) 
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แบบประเมินคณุภาพของหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book)  (ด้านเทคโนโลยีการศึกษา) 
เรือ่ง  การใช้ห้องสมดุ สาํหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  1 

 

 

คาํช้ีแจง   โปรดทาํเครือ่งหมาย  ลงในชอ่งทีต่รงกบัระดบัความคดิเหน็ของทา่น 
 
 

รายการประเมิน 
ระดบัความคิดเหน็ 

ดมีาก ด ี ปานกลาง 
ตอ้ง

ปรบัปรงุ 
ใชไ้มไ่ด ้

1.  ภาพและเสียง      
     1.1  ความเหมาะสมของภาพ      
     1.2  ขนาดภาพทีใ่ชป้ระกอบบทเรยีน      
     1.3  ความชดัเจนของเสยีง      
     1.4  ความเหมาะสมของเสยีงดนตร ี      
2.  ตวัอกัษรและสี      
     2.1  ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร      
     2.2  ความเหมาะสมของรปูแบบตวัอกัษร      
     2.3  ความเหมาะสมของสตีวัอกัษร      
     2.4  ความเหมาะสมของสพีืน้บนจอภาพโดยรวม      
3.  การออกแบบและพฒันา      
     3.1  การออกแบบหน้าจอ      
     3.2  ความเหมาะสมของเทคนิคการนําเสนอ      
     3.3  ความต่อเน่ืองของการนําเสนอเน้ือหา      
     3.4  การใชง้านของปุม่ในเน้ือหา      
     3.5  วธิโีตต้อบบทเรยีนโดยรวม      

 
 

ข้อเสนอแนะ 

             

             

             
 

ลงชื่อ               ผูป้ระเมนิ 

 (                        )



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

ตารางแสดงค่าความยากง่าย (p)  ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
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ตารางแสดงค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r)  
และค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 

 
แบบทดสอบหนังสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรื่อง การใชห้อ้งสมุด สําหรบันักเรยีนชัน้

มธัยมศกึษาปีที1่ ทัง้หมด 3 ตอน มคีา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบโดยรวมอยูท่ี ่0.81 และสามารถ
แสดงแยกเป็นแต่ละตอน โดยมรีายละเอยีดดงัน้ี 
 
ตาราง 7  คา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผล  
     สมัฤทธิท์างการเรยีนของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ตอนที ่1  ความรูเ้บือ้งตน้เกีย่วกบัหอ้งสมดุ 
 

ขอ้ที ่ คา่ความยากงา่ย (p)  คา่อาํนาจจาํแนก (r) 
   

1 0.47 0.84 
2 0.64 0.58 
3 0.65 0.52 
4 0.68 0.52 
5 0.73 0.71 
6 0.47 0.52 
7 0.59 0.52 
8 0.72 0.65 
9 0.68 0.55 
10 0.59 0.74 

   

 
คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  =  0.72 



 86 

ตาราง 8  คา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผล  
     สมัฤทธิท์างการเรยีนของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ตอนที ่2  ทรพัยากรสารสนเทศหอ้งสมดุ 
 

ขอ้ที ่ คา่ความยากงา่ย (p)  คา่อาํนาจจาํแนก (r) 
   

1 0.34 0.26 
2 0.49 0.68 
3 0.58 0.68 
4 0.49 0.77 
5 0.55 0.58 
6 0.41 0.77 
7 0.43 0.52 
8 0.47 0.55 
9 0.64 0.74 
10 0.57 0.71 

   

 
คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  =  0.70 
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ตาราง 9  คา่ความยากงา่ย (p) คา่อาํนาจจาํแนก (r) และคา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบวดัผล  
     สมัฤทธิท์างการเรยีนของหนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใชห้อ้งสมดุ สาํหรบันกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  ตอนที ่3  ระบบการจดัเกบ็ทรพัยากรสารสนเทศ 
 

ขอ้ที ่ คา่ความยากงา่ย (p)  คา่อาํนาจจาํแนก (r) 
   

1 0.41 0.58 
2 0.54 0.39 
3 0.55 0.48 
4 0.66 0.71 
5 0.49 0.81 
6 0.55 0.65 
7 0.64 0.61 
8 0.52 0.52 
9 0.70 0.55 
10 0.53 0.55 

   

 
คา่ความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบ  =  0.64 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ตวัอย่างหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book)  
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ตวัอย่างหนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์(e-book) เรือ่ง การใช้ห้องสมดุ  
สาํหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
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