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 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย

กอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กนักเรียนชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ป กําลัง

ศึกษา อยูในชั้นปฐมวัยปที่  3 ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนอนุบาลโชคชัย เขต ลาดพราว จังหวัด 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน  ซึ่งไดจากวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน ผูวิจัยเปนผูดําเนินการ
ทดลองดวยตนเองใชเวลาในการทดลอง 8 สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 30 นาที รวมทั้งสิ้น 24 ครั้ง  
           เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ และ
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of CreativeThinking-Drawing 
Production. 1986) ของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 1986) แบบแผนการวิจัยเปนการ
วิจัยเชิงทดลอง แบบ One – group  Pretest  –  Posttest Design สําหรับการวิเคราะหขอมูลใชการ
ทดสอบคา t-test สําหรับ Dependent Samples 

 ผลการวิจัยพบวา  ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังจากการทํากิจกรรมศิลปะ
ประดิษฐดวยกระดาษสูงกวากอนการทํากิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .01 
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The purpose of the study was to study and compare the creativity of young children 

before and after acquiring  paper art activity. 
The subjects were boys and girls aged 5 to 6  years , studying in  kindergarten 3,   

second semester, academic year 2009 of Chokchai Kindergarten School Ladprao Bangkok. 
The 15 subjects were selected by multi - stage sampling. The experiment was carried  by 
researcher for  8 weeks, 3 days per week, 30 minutes a day. 

The instruments consisted of Paper Art Activity Plan and Creative Thinking – 
Drawing Production Test by Jellen and Urban (1986). This study was an experimental 
research. It was One –  Group Pretest – Posttest Design. The data  was  analyzed by t-test  
for dependent samples. 

The result shown that creativity of young children after acquiring in paper art activity 
was significant higher at .01 level, and no sign of changing level of creativity. 
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ประกาศคุณูประการ 
 

   ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดีดวยความกรุณาอยางสูงจากอาจารยดร.พัฒนา  
ชัชพงศประธานกรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ  บุญสง  กรรมการ
ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ  ที่ไดใหคําปรึกษา คําแนะนํา ขอคิด เกี่ยวกับขอมูลทางสถิติ ผูวิจัยรูสึก
ซาบซึ้งในความกรุณาครั้งน้ีที่ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี ขอกราบขอบพระคุณ
เปนอยางสูง ณ ที่นี้ 
   ขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารยศรียา นิยมธรรม ที่ไดกรุณาเปนประธานและ  
รองศาสตราจารยดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ ที่ไดกรุณาเปนกรรมการในการสอบปากเปลาปริญญา
นิพนธและไดใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้มีความสมบูรณยิ่งขึ้น 

  ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม อาจารยอนินทิตา
โปษะกฤษณะ อาจารยปฐมาภรณ เดชะไกรศยะ ที่ไดกรุณาใหคําแนะนําและตรวจแกไขเครื่องมือที่
ใชในการวิจัย 
   ขอกราบขอบพระคุณผูอํานวนการโรงเรียนอนุบาลโชคชัย และ นักเรียนระดับอนุบาล 3 ที่
ใหความอนุเคราะหในการเก็บขอมูลตลอดจนใหความรวมมือและอํานวยความสะดวกในการวิจัยครั้ง
นี้จนสําเร็จลุลวงไปดวยดี 
   ขอกราบขอบพระคุณคณาจารยประจําสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ใหความกรุณา
ในการอบรมสั่งสอน  ประสิทธิ์ประสาทความรู  ทักษะ และประสบการณที่ดี ที่มีคุณคายิ่งแกผูวิจัย
จนทําใหประสบความสําเร็จในการศึกษา ขอขอบคุณ พ่ี เพ่ือน และนิสิตปริญญาโทวิชาเอก
การศึกษาปฐมวัย ทุกทาน ที่มีสวนชวยเหลือใหคําแนะนํา คําปรึกษาตลอดจนเปนกําลังใจในการทํา
ปริญญานิพนธดวยดีตลอดมา 
   ขอกราบขอบพระคุณ คุณแมจําลอง จิตรสนองชาติ คุณพีรพงษ เชื้อบัณฑิต นองชาย  
ที่เปนกําลังใจและสนับสนุนผูวิจัยดวยดีมาตลอด จนทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จไดดวยดี 
   ขอกราบขอบพระคุณทุกทานที่มิไดกลาวนามไว ณ ที่นี้ ที่กรุณาใหความชวยเหลือ 
สนับสนุนเปนนกําลังใจ จนทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จสมบูรณ 
   คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับน้ี  ขอมอบเปนนเครื่องบูชาบิดามารดา  ที่ได
อบรมเลี้ยงดูและใหโอกาสทางการศึกษาแกผูวิจัยและพระคุณคณาจารยทุกทานที่ไดประสิทธิ์
ประสาทความรูแกผูวิจัย  ทําใหผูวิจัยไดรับประสบกาณที่ทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
  สภาพวิกฤตทางเศรษฐกิจและสังคมที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็วและรุนแรงไดสรางความกดดัน

ใหเกิดความจําเปนอยางยิ่งในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดการการศึกษาของไทยใหสามารถ
ผลิตผูที่มีความเปนมนุษยที่สมบูรณ มีคุณธรรมและจริยธรรม อีกทั้งรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง
สามารถปรับตัวอยูในสังคมที่เปลี่ยนแปลงอยางมีคุณภาพ ดังน้ัน ในโลกที่ความรูและเทคโนโลยี
เกิดขึ้นมากและเปนไปอยางรวดเร็ว มนุษยไมสามารถจดจําทุกอยาง อีกทั้งความรูไมไดอยูนิ่ง หรือ
เกิดขึ้นอยางชาพอที่จะเรียนรูผานผูรูคนใดคนหนึ่งอีกตอไป มนุษยจําตองไดรับการพัฒนาให
สามารถเติบโตและเรียนรูไดตลอดชีวิต และตองเร่ิมตั้งแตแรกเกิด โดยการปลูกฝงใหเด็กมีเจตนคติที่
ดีตอการรับรู เรียนรู และมีความสามารถในการแสวงหาความรู กลั่นกรองขอมูล เลือกใชและนํา มา
ใชในสถานการณที่ตนตองการไดอยางเหมาะสม นอกจากนี้มนุษยยังจํา เปนตองมีความสามารถใน
การเรียนรูจากผูอ่ืนและมีลักษณะที่ทําใหผูอ่ืนยินดีที่จะแบงปนความรู ประสบการณตลอดจนหยิบยื่น
โอกาสในการเรียนรูใหคุณสมบัติที่เอ้ือตอการเจริญงอกงามตลอดชีวิตดังกลาวจําเปนตองปลูกฝง
ตั้งแตปฐมวัยและตองพัฒนาอยางตอเนื่อง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: ความนํา) 

  ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะการคิดที่มีคุณคาตอบุคคล สังคม และประเทศชาติ ดังน้ัน
ประเทศไทยจึงไดกําหนดใหความคิดสรางสรรค เปนจุดมุงหมายที่สําคัญประการหนึ่งของการจัด
การศึกษาทุกระดับ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2548: 9) ซึ่งกระทรวงศึกษาไดตระหนักถึงความสําคัญ
ของความคิดสรางสรรคที่ระบุไวในจุดมุงหมายขอ 11 ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช
2546 วาใหเด็กปฐมวัยมีจินตนาการและความคิดสรางสรรค (กระทรวงศึกษาธิการ. 2548: 9) เด็ก
ทุกคนมีความคิดสรางสรรคอยูในตัวเอง ขึ้นอยูกับวาไดรับการเลี้ยงดูสงเสริมและจังหวะที่ดีในการปู
พ้ืนฐานหรือการกระตุนใหเด็กเกดิความคิดสรางสรรคคือชวงปฐมวัย เด็กที่ไดรับการสงเสริมหรือ
กระตุนความคิดสรางสรรค จะทําใหเปนคนกระตือรือรนสนใจอยากรูอยากเห็นสิ่งตางๆ และสามารถ
หาหนทางเพื่อแกปญหาไดอยางหลากหลายซึ่งความคิดสรางสรรคจะสั่งสมเปนประสบการณใน 
ระยะยาว ทําใหเขาสามารถปรับเปลี่ยนตัวเองใหรับมือกับสถานการณตางๆได (พงษพันธ  
พงษโสภา. 2544: 139-140)ทั้งน้ี ความคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนกระบวนการทาง
สมองของมนุษยที่สามารถคิดไดกวางไกลหลายทิศทาง โดยการเชื่อมโยงหรือผสมผสานความคิด
ตั้งแตสองเรื่องเขาดวยกัน แลวจัดระเบียบความคิดออกมาในรูปที่แปลกใหม ไมซ้ําแบบเดิม แต
จะตองเปนส่ิงที่มีทั้งคุณคาและใหประโยชนแกชีวิต นักจิตวิทยาหลายทาน เชน กิลฟอรด (Guilford) 
โคแกน (Kogan) มีความเห็นตรงกันวาความคิดสรางสรรคมิใชพรสวรรค แตเปนสิ่งที่สามารถฝกฝน
และเสริมสรางขึ้นได ถารูวิธีและมีความอดทนเพียงพอ นอกจากนี้ มาสโลว (Maslow) ยังไดกลาววา  
เด็กจะมีความคิดสรางสรรคไดดีกวาผูใหญ ทั้งน้ีเพราะโดยปกติทั่วไป เด็กจะมีความอยากรูอยาก
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เห็นรวมทั้งจินตนาการไดกวางไกลจนบางครั้งผูใหญตามไมทัน นอกจากนี้อิทธิพลของสิ่งแวดลอม 
นับวาเปนองคประกอบที่สําคัญ ในการสรางเด็กใหเติบโตขึ้นมาเปนผูที่มีความสรางสรรค 

 จากการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย พบวามีการ
จัดกิจกรรมและประสบการณเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคหลายวิธี เชน เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมการละเลนพ้ืนบานของไทยประกอบคําถามปลายเปด มีคะแนนเฉลี่ย ความคิดสรางสรรคสูง
กวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพ้ืนบานของไทยประกอบคําถามอิสระ ละมุล 
ชัชวาลย (2543: บทคัดยอ) ซึ่งความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาได เชน จากผลการวิจัย
ของวรรณา กรัสพรหม (2546: 61) พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณแบบมีโครงการมี
ความคิดสรางสรรค สูงขึ้น ประสิทธิรักษ เจริญผล (2547: 87) พบวา หลังการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคตอเติมดวยลายเสนของเด็กปฐมวัย 15 คน มีการเปลี่ยนแปลงของคะแนนความคิด
สรางสรรคโดยรวมเพิ่มขึ้น และวรางคนา กันประชา (2548: 65) พบวา ความคิดสรางสรรคของเด็ก
ปฐมวัยหลังจากที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะดวยนิ้วมือสูงขึ้น ซึ่งจากผลการวิจัยดังกลาวจะเห็นได
วาการสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัยสามารถทําไดหลายกิจกรรม 

 โดยทั่วไปแลวการจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยสามารถทําไดหลายรูปแบบ กิจกรรม
ตางๆ เชน กิจกรรมเคลื่อนไหว และจังหวะ กิจกรรมสรางสรรค กิจกรรมเสริมประสบการณ การเลน
กลางแจง เกมการศึกษา การเลนตามมุม และกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่ใหเด็กได
แสดงออกดวยการวาดภาพระบายสี การปนการฉีก การตัด ปะ การรอย การพิมพภาพ และการ
ประดิษฐเศษวัสดุ ตางๆ ที่สามารถพัฒนา พฤติกรรมในการทํางาน พัฒนาบุคลิกภาพ ความมั่นใจใน
ตนเอง พัฒนาพลังของการแสดงออกทางอารมณ ใหคิดเปน ทําเปน แกปญหาเปน และสงเสริม
ความคิดสรางสรรคและจินตนาการ (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2526: 18-63) กิจกรรมการประดิษฐเปน
กิจกรรมทางศลิปะที่จัดใหแกเด็กในลักษณะเชิงของเลน เด็กจะมีความสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน
เกิดความรูสึกเหมือนไดเลนของเลน ขณะเดียวกันเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิด
สรางสรรค ทักษะสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับความคิดเห็นที่สามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด
รูจักแกปญหารูจักคนควาและทดลอง รูจักใชเหตุผล รูจักสรางสื่อ ที่ตนเขาใจจากจินตนาการของ
ตนเอง นอกจากนั้นยังเปนกระบวนการสรางความสุนทรียใหเกิดขึ้นในจิตใจ ความรูสึกของเด็กอัน
เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการพัฒนาสติปญญาและความเจริญเติบโตของเด็กตอไป เพียเจท (Piaget) 
กลาววาการเรียนรูจะเกิดขึ้นได เม่ือเด็กไดใชประสาทสัมผัสในการเรียนรู จากการที่เด็กไดมีโอกาส
ปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบขาง ทําใหเด็กเกิดความคิด เกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่เปนรูปธรรม เปนการ
เรียนรูโดยประสบการณตรง การวาดภาพประกอบการพิมพภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่สงเสริมความคิด
สรางสรรคใหกับเด็ก การจัดสภาพแวดลอมมีความสําคัญตอเด็กปฐมวัย เน่ืองจากธรรมชาติของเด็ก
ในวัยน้ี สนใจที่จะเรียนรู คนควา ทดลอง และตองการสัมผัสกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว 

กิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมศิลปะที่ชวยสงเสริมใหสามารถ
ฝกทักษะการใชสื่อและความคิดซึ่งงานศิลปประดิษฐดวยกระดาษมีเปาหมายแตกตางไปจากการวาด
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รูปที่ไมไดมุงเนนใหเด็กแสดงออกทางศิลปะเพียงอยางเดียวแตจะเนนใหเด็กเรียนรูการทํางานที่มี
กระบวนการหรือมีขั้นตอนดวย (ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล. 2532: 15) กิจกรรมศิลปประดิษฐดวย
กระดาษสงเสริมใหสามารถดัดแปลง สิ่งแปลกใหมที่ตางไปจากแบบเดิม มีความคลองแคลวในการ
คิด อันจะนําไปสูผลผลิตสิ่งแปลกใหม ซึ่งมีผลตอเน่ืองไปสูความรูสึกนึกคิด กิจกรรมศิลปประดิษฐ
ดวยกระดาษเปนวัสดุที่หางาย พบเห็นไดโดยทั่วไปกระดาษมีสีสันอยูในตัวเอง และอาจจะมีสีสันจาก
การพิมพ สามารถนํามาใชแทนคาสีตาง ๆ ตามตองการ กระดาษมคีวามบาง ฉีก ตัดหรือทําใหเปน
รูปรางรูปทรงตาง ๆ ไดงาย กระดาษมีมากมายหลายชนิดและมากมายหลายสี ทั้งที่หาซื้อจาก
ทองตลาดและเลือกเก็บจากสิ่งของที่เหลือใช ชวยใหสามารถเลือกมาใชงานไดตามตองการกระดาษ
มีความคงทน ถาวรสามารถเก็บรักษาไวไดในระยะเวลานาน กระดาษสามารถนํามาสรางสรรค
ผลงาน แบบ 2 หรือ 3 มิติได  

จากสภาพปญหาในปจจุบันจําเปนจะตองปลูกฝงความคิดสรางสรรคตั้งแตปฐมวัยและตอง
พัฒนาอยางตอเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: ความนํา) ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะการ
คิดที่มีคุณคาตอบุคคล สังคม และประเทศชาติ ที่กลาวมาทําใหผูวิจัยตระหนักถึงความสําคัญ และ
สนใจที่จะศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษที่มีผลตอการการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย เพ่ือใหผูที่เกี่ยวของและสนใจไดนําผลการศึกษาครั้งน้ีไปใชเปน
แนวทางในกาจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ตองการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลป

ประดิษฐดวยกระดาษโดยกําหนดเปนความมุงหมายเฉพาะ ดังนี้ 
  1. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปประดิษฐ

ดวยกระดาษ 
  2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลป

ประดิษฐดวยกระดาษ 
 

ความสําคัญของการวิจัย 
          ผลงานวิจัยจะเปนแนวทางสําหรับครูผูสอน และผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัยที่จะใชกิจกรรม
ศิลปประดิษฐดวยกระดาษในการพัฒนาความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยตอไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
    ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการสุมกลุมตัวอยางครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัย ชาย  –  หญิง อายุระหวาง 

5 – 6 ป  ชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 3 หอง 90 คน โรงเรียนอนุบาล
โชคชัย เขต ลาดพราว กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา
เอกชน   

   กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชาย  –  หญิง  อายุระหวาง   

5 –  6   ปชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนอนุบาลโชคชัย เขต ลาดพรา
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน 1 หองเรียน  
จํานวน 30 คน  ใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยใชวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน 
 
               ระยะเวลาในการทดลอง 

  การศึกษาครั้งนี้ทําการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 ระยะเวลาในการทดลอง
8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 30 นาที รวมทั้งสิ้น 24 ครั้ง 
 
              ตัวแปรที่ศึกษา 

  1. ตัวแปรจัดกระทํา   ไดแก   กิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
  2. ตัวแปรตาม         ไดแก    ความคิดสรางสรรค 

 
             นิยามศัพทเฉพาะ 

 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กที่มีอายุระหวาง  5-6  ป ที่กําลังศึกษาอยูในชั้นปฐมวัยปที่ 3 
โรงเรียนอนุบาลโชคชัย เขต ลาดพราว สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน จังหวัดกรุงเทพมหานคร 

 2. ความคิดสรางสรรค หมายถึง ความสามารถของสมองในการคิดจินตนาการผสมผสาน
ความรู และประสบการณ ซึ่งทําใหเกิด ความคิดดัดแปลง สิ่งแปลกใหมที่ตางไปจากแบบเดิมไดตาม
ความเหมาะสมซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน และ เออรบัน 

(Jellen and Urban) 

          3. ศิลปประดิษฐดวยกระดาษ หมายถึง กิจกรรมที่การนํากระดาษที่มีอยู เชน กระดาษสี
โปสเตอร  กระดาษแกว กระดาษหอของขวัญ กระดาษสา กระดาษนิตยสาร กระดาษตะกั่ว กระดาษ
หนังสือพิมพ กระดาษบรูฟ กระดาษยน เปนตน มาประดิษฐใหมใหมีลักษณะรูปทรงที่สวยงามมี
คุณคาในทางศิลปะและเกิดประโยชนใชสอยดวยวิธีการ ตัด ฉีก ปะติด หรือวิธีอ่ืน ๆ ตามความถนัด
ของเด็ก  แลวนําไปใชประโยชน  โดยคํานึงถึงความเหมาะสมกับงานนั้น ๆ การทํากิจกรรม 
ศิลปประดิษฐดวยกระดาษสามารถนํามาใชสรางสรรคผลงานตาง ๆ ตามตองการ ผลงานจะมีใน
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รูปแบบ 2 มิติ หรือ 3 มิติ เชน การประดิษฐของใช ของตกแตงบานหรือของเลน เปนตน กิจกรรม
ศิลปประดิษฐดวยกระดาษนี้จัดขึ้นในชวงของกิจกรรมสรางสรรคโดยจัดขึ้นตามแผนการจัดกิจกรรม
ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ประกอบดวย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   3.1 ข้ันนํา เตรียมเด็กใหพรอมที่จะทํากิจกรรมดวย เพลง คําคลองจอง และจากนั้นครู
แนะนําชื่อกิจกรรม วัสดุ อุปกรณที่จัดเตรียมในแตละวัน 

   3.2 ข้ันดําเนินการ  ใหเด็กไดลงมือปฎิบัติเลือกกระดาษเชน กระดาษสีโปสเตอร   
กระดาษแกว กระดาษหอของขวัญ กระดาษสา กระดาษนิตยสาร กระดาษตะกั่ว กระดาษ
หนังสือพิมพ กระดาษบรูฟ กระดาษยน เปนตน ตามความตองการของเด็กเอง โดยครูสรางขอตกลง
ในการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 

        3.2.1 สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะจังหวะ
เพ่ือแสดงวาหมดเวลาแลวและเม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 

        3.2.2 เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ ครูคอยแนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 
        3.2.3 นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 
   3.3 ข้ันสรุป เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรค

ดวยกระดาษ 
   3.4 ข้ันประเมินผล  
          3.4.1 สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรมและการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
        3.4.2 สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
สมมติฐานในการวิจัย 

ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย หลังการทํากิจกรรมสูงกวากอนการทํากิจกรรมศิลป
ประดิษฐดวยกระดาษ 

ความคิดสรางสรรค 
กิจกรรมศิลปประดิษฐ 

ดวยกระดาษ 
 



 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามขอ 

ตอไปน้ี 

1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
                            1.1  ความหมายของความคิดสรางสรรค 
                            1.2  ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
                            1.3  องคประกอบความคิดสรางสรรค 
                            1.4  กระบวนการคิดสรางสรรค 
                            1.5  ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
                            1.6  พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 
                            1.7  การสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
                            1.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
                            2.1  ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
                            2.2  ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
                            2.3  การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
                            2.4  องคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
                            2.5  กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
                            2.6  สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
                            2.7  บทบาทผูที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
                            2.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปประดิษฐ  
                            3.1  ความหมายของกิจกรรมศิลปประดิษฐ  
                            3.2  จุดมุงหมายของการจัดการกิจกรรมศิลปประดิษฐ  
                            3.3  พัฒนาการทางศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย  
                            3.4  หลักการจัดกิจกรรมศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย  
                            3.5  ความหมายและความเปนมาของกระดาษ  
                            3.6  ประเภทของกระดาษที่ใชในงานประดิษฐ  
                            3.7  บทบาทของครูในการสอนศิลปประดิษฐ  
                            3.8  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะและกิจกรรมศิลปประดิษฐ  
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
ทอรแรนซ (Torrance. 1965) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรค ไววา เปนสิ่งที่

เกิดขึ้นโดยไมมีขอบเขตจํากัด บุคคลสามารถมีความคิดสรางสรรคในหลายๆ แบบผลของความคิด
สรางสรรคที่เกิดขึ้นน้ันมีมากมายไมจํากัด 

เจลเลน และเออรมัน (Jellen; & Urban. 1986: 139) ไดใหความหมายวาความคิด
สรางสรรค หมายถึง ความคิดที่มีประสิทธิผลที่สามารถ กอใหผลทางปฏิบัติไดในดานตางๆ หลาย
ดานไดแก ความคิด ที่ทําใหเกิดนวัตกรรม ความคิดในดานการสรางจินตนาการใหมๆ และความคิด
ในดานความรูสึกวาจะตองมีการกอใหเกิดสิ่งที่แตกตางไปจากรูปแบบเดิม 

เวสคอท และสมิท (ทิวัตถ นกบิน. 2542: 9 ; อางอิงจาก Westcott; & Smith. 1967: 2)
อธิบายความหมายของความคิดสรางสรรควาความคิดสรางสรรคเปนขบวนการทางสมองที่รวมการ
ดึงเอาประสบการณเดิมของแตละคนออกมาแลวนํามาจัดใหอยูในรูปใหม การจัดรูปใหมของความคิด
นี้เปนลักษณะของแตละคนไมจําเปนตองเปนสิ่งใหมระดับโลก 

วอลเลซ และโคแกน (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 48; อางอิงจาก Wallach; & Kogan.1965: 
13-20) เชื่อวา ความคดิสรางสรรค หมายถึง ความคิดโยงสัมพันธ คนที่มีความคิดสรางสรรคคือ คน
ที่สามารถคิดอะไรไดอยางสัมพันธกันเปนลูกโซ เชน เม่ือเห็นคําวาปากกาก็นึกถึง กระดาษดินสอ 
ขวดหมึก โตะ เกาอ้ี ฯลฯ ยิ่งคิดไดมากเทาไหร ยิ่งแสดงถึงศักยภาพดานความคิดสรางสรรคมาก
เทานั้น 

อารี พันธมณี (2540: 6) ใหความหมายความคิดสรางสรรควาเปนกระบวนการทางสมองที่
คิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนพบส่ิงแปลกใหมดวยการคิดดัดแปลงปรุงแตงความคิด
เดิมผสมผสานกันใหเกิดสิ่งใหม ซึ่งรวมถึงการประดษิฐคิดคนพบส่ิงตางๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎี 
หลักการไดสําเร็จ 

ชาญณรงค พรรุงโรจน (2546:7) ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควาความสามารถ
ของสมองที่คิดแบบอเนกนัยซ่ึงทําใหเกิดความคิดแปลกใหมแตกตางไปจากเดิมเปนความสามารถใน
การมองเห็นความสัมพันธของสิ่งตางๆ รอบตัว เกิดการเรียนรู เขาใจ จนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองให
เกดิความคิดเชิงจินตนาการ อันจะนําไปสูการประดิษฐหรือคิดคนสิ่งแปลกใหม หรือเพ่ือการแกไข
ปญหา ซึ่งตองอาศัยการบูรณาการจากประสบการณ 

จากแนวคิดของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาที่กลาวมาแลวขางตน พอจะสรุปความหมาย
ของความคิดสรางสรรคไดวา ความคิดสรางสรรคมีอยูในตัวเด็กทุกคนเปนความสามารถทางดาน
ความคิด จินตนาการ การคิดแกปญหา สนใจตอสิ่งแวดลอมรูจักแสวงหาคําตอบดวยตนเองเปนสิ่ง
สําคัญของความคิดสรางสรรค ควรไดรับการสงเสริม และปลูกฝงใหกับเด็กปฐมวัย ซึ่งจะทําใหเด็ก
อยูในสังคมอยางมีคุณภาพและมีความสุข 
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1.2 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
ไดมีผูกลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค ไวดังนี้ 
เฮอรลอค (Hurlock.1972: 319) ไดกลาวถึง คุณคาของความคิดสรางสรรควา ความคิด

สรางสรรคใหความสนุก ความสุข และความพอใจ แกเด็ก และมีอิทธิพล ตอบุคลิกภาพของเด็กมาก
ไมมีอะไรที่จะทําใหเด็กรูสึกหดหูไดเทากับงานสรางสรรคของเขาถูกตําหนิ ถูกดูถูก หรือถูกคิดวาสิ่ง
ที่เขาสรางนั้นไมเหมือนของจริง 

เจอรซิล (เยาวพา เดชะคุปต. 2522; อางอิงจาก Jersild. 1972: 153-158) กลาววาความคิด
สรางสรรคมีสวนชวยในการสงเสริมเด็กในดานตางๆ ไดแก 

  1. สงเสริมสุนทรียภาพ เด็กจะรูจักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอสิ่งตางๆ ผูใหญควรทําเปน
ตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของเด็กๆ การพัฒนาสุนทรียภาพแกเด็กโดยใหเด็ก
เห็นวาทุกๆ อยางมีความหมายสําหรับตัวเขา สงเสริม ใหเขารูจักสงัเกตสิ่งที่แปลกจากสิ่งธรรมดา
สามัญ ใหไดยินในสิ่งที่ไมเคยไดยินและหัดใหเด็กสนใจในสิ่งตางๆ รอบตัว 

  2. ผอนคลายอารมณ การทํางานสรางสรรคเปนการผอนคลาย อารมณลดความกดดัน 
ความคับของใจและความกาวราวลง 

  3. สรางนิสัยในการทํางานที่ดี ขณะที่เด็กทํางานครูควรสอนระเบียบและนิสัยที่ดีในการ
ทํางานควบคูไปดวย เชน หัดใหเด็กรูจักเก็บของเปนที่ ลางมือเม่ือทํางานเสร็จ 

  4. การพัฒนากลามเนื้อมือ เด็กสามารถพัฒนากลามเนื้อใหญจากการเลน การเคลื่อนไหว 
การเลนบล็อค และการพัฒนากลามเนื้อเล็กจากการตัดกระดาษ ประดิษฐภาพ วาดภาพดวยนิ้วมือ 
การตอภาพ การเลนกระดานตะปู 

  5. การเปดโอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนควาทดลอง เด็กจะชอบทํากิจกรรมและใชวัสดุตางๆ 
กัน เพ่ือสรางสิ่งตางๆ ซึ่งเปนโอกาสที่เด็กจะใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการของเขาสรางสิ่งใหมๆ 
ขึ้น ครูจึงควรจัดหาวัสดุตางๆ ไวให 

บรอมฟายด (Bromfield. 2003: 143) ไดกลาวถึง ความสําคัญของความคิดสรางสรรควา
ชวยใหเกิดความรูความเขาใจในการแกปญหาตางๆ ไดดี สามารถมีปฏิสัมพันธทางสังคม รวมทั้ง
สามารถตัดสินใจไดอยางรวดเร็ว 

อารี รังสินันท (2532: 498) กลาววา ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญตอตนเองและสังคม 
ดังนี้ 

  1. ตอตนเอง 
      1.1 ลดความเครียดทางอารมณ บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคตองการแสดงออกอยา

อิสระทั้งความคิดและการปฏิบัติ มีความมุงม่ันจริงจังในสิ่งที่คิดหากไดทําตามที่คิดจะทําใหลด
ความเครียดและความกังวล เพราะไดตอบสนองความตองการพื้นฐานของตนเองซึ่งลักษณะตางๆที่
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บุคคลที่สรางสรรคตองการตอบสนอง ไดแก ความอยากรูอยากเห็น ความสนใจที่จะศึกษา คนควา
เผชิญกับสิ่งที่ทาทายความสามารถ เปนตน 
                1.2 มีความสนุกสนาน เพลิดเพลินและเปนสุข บุคคลที่มีความตื่นเตนกับผลงานที่ 
เกิดขึ้น จะทํางานอยางเพลิดเพลินทุมเทอยางจริงจังและกําลังความสามารถและทําอยางเปนสุขแม
จะเปนงานหนักแตจะเปนเรื่องที่งายและเบา จะเห็นไดวาการทํางานของศิลปน นักวิทยาศาสตรและ
นักสรางสรรคสาขาตางๆ จะใชเวลาทํางานติดตอกันครั้งละหลายๆ ชั่วโมง และทําอยางตอเน่ืองนาน
หลายปจนคนพบบางสิ่งบางอยางที่สามารถผลิตผลงานสรางสรรคขึ้นมาได 

       1.3 มีความภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง การไดทําในสิ่งที่ตนคิด ไดทดลอง ได
ปฏิบัติจริง เม่ืองานนั้นประสบความสําเร็จจะทําใหบุคคล เกิดความภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง
หากงานนั้นไมสําเร็จบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะเขาใจและยอมรับผลที่เกิดขึ้น ไดเรียนรูและ
คนพบบางสิ่งบางอยาง ความไมสําเร็จชวงน้ีจะเปนพ้ืนฐานใหเกิดความมุมานะพยายามและมีความ
กลาที่จะกาวไปขางหนาเพื่อความสําเร็จตอไป 

   2. ตอสังคม 
       2.1 ทําใหสังคมเกิดการเปลี่ยนแปลง เพราะผลงานสรางสรรคนํามาซึ่งความแปลกใหม 

ทําใหสังคมเจริญกาวหนา ถาสังคมหยุดนิ่งจะทําใหสังคมนั้นลาหลัง 
                2.2 เครื่องจักร รถยนต รถแทรกเตอร เครื่องวิดน้ํา เครื่องนวดขาว เครื่องเก็บผลไม  
เครื่องบด สิ่งเหลานี้ชวยในการผอนแรงของมนุษยไดมากชวยลดความเหนื่อยยาก ลําบากและทน
ทรมานไดมาก ไมตองทํางานหนัก ทําใหชีวิตมีความสุขมากขึ้น 
                2.3 ชวยใหเกิดความสะดวกสบายรวดเร็วการคนพบรถจักรยาน รถยนต เรือที่ใช 
เครื่องจักร รถไฟ เครื่องบิน ยานอวกาศ ทําใหคมนาคม ติดตอกัน การเดินทางขนสงสะดวกสบาย
กอใหเกิดการแลกเปลี่ยนความรู ความคิด ความเขาใจกันมากยิ่งขึ้น 
                2.4 ความปลอดภัยในชีวิตและการมีชีวติที่ยืนยาวขึ้นการคนพบทางการแพทย 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ทําใหชีวิตมนุษยไมตองเสี่ยงอันตราย การคนพบยารักษาโรค วัณโรค
เปนตน การคนพบความรูใหมๆ ในเรื่องโภชนาการ การออกกําลังกาย การดูแลสุขภาพอนามัย
ตางๆทําใหประชาชนรูจักปฏิบัติตนในดานการปองกัน ดูแลรักษาสุขภาพอนามัยทั้งรางกายและ
จิตใจ ทําใหคนมีชีวิตยืนยาวขึ้น 
                2.5 ชวยประหยัดเวลาแรงงานและเศรษฐกิจ ผลการคนพบในดานตางๆ ทาง 
วิทยาศาสตร เทคโนโลยี การแพทย การศึกษา การเกษตรชวยใหมนุษยมีเวลามากขึ้นสามารถนํา
พลังงานนําไปใชทําอยางอ่ืนเพ่ือกอใหเกิดรายไดและเพ่ิมพูนเศรษฐกิจไดมากขึ้น มีเวลาหาความรู
ชื่นชมกับความงาม สุนทรียภาพและศิลปะไดมากยิ่งขึ้น 
                2.6 ชวยในการแกปญหาสังคม เน่ืองจากสภาพสังคมเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
จําเปนตองคิดหรือหาวิธีใหมๆ มาใชในการแกปญหาที่เพ่ิมมากขึ้นใหหมดไป 
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                 2.7  ชวยใหเกิดความเจริญกาวหนา และ ดํารงไวซึ่งมนุษยชาติความคิดสรางสรรค
ดานวิทยาศาสตรการแพทย ศิลปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง เปนตน ชวยยก
มาตรฐานการดํารงชีวิต ทําใหมนุษยเปนสุขและสามารถสรางสรรคสังคมใหเจริญขึ้นตามลําดับ 

  จากความสําคัญที่กลาวมาสรุปไดวา ความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะสําคัญที่ชวย
สงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ใหกับเด็กเพราะชวยใหเด็ก
ไดพัฒนาศักยภาพของตนเอง ในการคิดแกปญหา รูจักแสวงหาคําตอบดวยตนเองและสนใจ
สิ่งแวดลอม ซึ่งจะทําใหเด็กเจริญเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอสังคมและประเทศชาติตอไป 
 

  1.3 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
  กิลฟอรด (Guilford. 1967: 145-151) กลาวถึง องคประกอบของความคิดสรางสรรคไว

ดังนี้ 
1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดแปลกใหม ไมซ้ํากับความคิดของคน 

อ่ืนและแตกตางจากความคิดธรรมดา ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากความคิดจากของเดิมที่มีอยูแลวให
แปลกแตกตางจากที่เคยเห็น หรือสามารถพลิกแพลงใหเปนสิ่งที่ไมเคยคาดคิด ความคิดริเร่ิมอาจ
เปนการนําเอาความคิดเกามาปรับปรุงผสมผสานจนเกิดเปนของใหม 

2. ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ปริมาณความคิดที่ไมซ้ํากันในเรื่อง 
เดียวกัน แบงเปน 4 ประเภท คือ 

2.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถ 
ในการใชถอยคํา 

2.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ (Associational Fluency)  
เปนความสามารถที่จะคิดหา ถอยคําที่เหมือน หรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากได ภายในเวลา
ที่กําหนด 

2.3 ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก   ( Expressional  Fluency )    
เปนความสามารถในการใชวลีหรือประโยค และนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว เพ่ือใหไดประโยคที่
ตองการ 

2.4 ความคลองแคลวในการคิด  (Ideational Fluency)  เปนความสามารถที่จะ 
คิดในสิ่งที่ตองการภายในเวลา ที่กําหนด เชน ใหคิดประโยชนของหนังสือพิมพใหไดมากที่สุดภายใน
เวลาที่กําหนดไว 

      3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของการคิด โดยแบงเปน 
3.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดขึ้นไดทันที (Spontaneous  Flexibility) เปน 

ความสามารถที่พยายามคิดไดหลายทางอยางอิสระ สามารถจัดกลุมไดหลายทิศทางหรือหลายดาน 
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3.2 ความคิดยืดหยุนทางการดัดแปลง (Adapter  Flexibility) หมายถึง  
ความสามารถในการดัดแปลงความรูหรือประสบการณใหเกิดประโยชนหลายๆ ดานซึ่งมีประโยชน
ตอการแกปญหาผูที่มีความคิดยืดหยุนจะดัดแปลงไดไมซ้ํากัน 

      4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเปนขั้นตอน
สามารถอธิบายใหเห็นภาพชัดเจน หรือเปนแผงงานที่สมบูรณขึ้น ความคิดละเอียดลออจัดเปน
รายละเอียดที่นํามาตกแตง ขยายความคิดครั้งแรกใหสมบูรณขึ้น 

 
 1.4 กระบวนการคิดสรางสรรค 
 ทอแรนซ (Torrance. 1965: 121-124) กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร หรือกระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค (Creative Problem Solving)
ซึ่งแบงเปนขั้นดังนี้ 

     1. ขั้นคนพบความจริง (Fact Finding) ขั้นเริ่มตั้งแตเกิดความกังวลใจ มีความสับสน
วุนวายเกิดขึ้นในใจ แตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้พยายามตั้งสติและพิจารณาดูวา
ความยุงยาก สับสน วุนวาย หรือสิ่งที่ทําใหเกิดความกังวลใจนั้นคืออะไร 

     2. ขั้นคนพบปญหา (Problem Finding) เม่ือพิจารณาโดยรอบคอบแลว จึงสรุปไดวา
ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจนั้น ก็คือการมีปญหาเกิดขึ้นน้ันเอง 

     3. ขั้นตั้งสมมติฐาน (Idea Finding) เม่ือรูวามีปญหาเกิดขึ้นก็จะพยายามคิด
ตั้งสมมติฐานขึ้น และรวบรวมขอมูลตางๆ เพ่ือนําไปใชในการทดสอบสมมติฐานในขั้นตอไป 

     4. ขั้นคนพบคําตอบ (Solution Finding) ขั้นวิเคราะหขอมูลและพบคําตอบจากการ
ทดลองสมมติฐานในขั้นที่ 3 

     5. ขั้นยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance Finding) ขั้นน้ีจะเปนการยอมรับคําตอบ
ที่ไดจากการพิสูจน อันนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิดแนวคิดหรือสิ่งใหมตอไป เรียกวา New 
Challenge 

  กิลฟอรด (Guilford. 1967) กลาววา คนที่มีความคิดสรางสรรคจะตองมีความฉับไวที่จะ
รับรูปญหามองเห็นปญหา สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงความคิดใหมๆ และปรับปรุงแกไขใหดีขึ้น ซึ่งมี
วิธีคิดเปนลําดับขั้นตอนดงันี้ 

     1. การรับรูและการเขาใจ (Cognition) หมายถึง ความสามารถของสมองในการเขาใจสิ่ง
ตางๆ ไดอยางรวดเร็ว 

     2. การจํา (Memory) หมายถึง ความสามารถของสมองในการสะสมขอมูลตางๆ ที่ได
เรียนรูมาและสามารถระลึกออกมาไดตามที่ตองการ 

     3. การคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) หมายถึงความสามารถของสมองในการ
ใหการตอบสนองไดหลายๆ อยางจากสิ่งเราที่กําหนดให โดยไมจํากัดจํานวนคําตอบ 
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     4. การคิดแบบเอกนัย (Divergent Thinking) หมายถึงความสามารถของสมองในการให
การตอบสนองที่ถูกตอง และดีที่สุดจากขอมูลที่กําหนดให 

     5. การประเมินคา (Evaluation) หมายถึงความสามารถของสมองในการตัดสินขอมูลที่
กําหนดใหตามเกณฑที่ตั้งไว 

 

1.5 ทฤษฎีที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
          ทฤษฎีโครงสรางสมรรถภาพทางสมอง 

กิลฟอรด (อารี พันธมณี. 2547: 30-35; อางอิงจาก Guilford, J.P. 1967) ไดพัฒนาวิธีการ
คิดขึ้น 2 ประเภท คือ 

     1. ความคิดรวมหรือความคิดเอกนัย (Covergent thinking) หมายถึงความคิดที่นําไปสู
คําตอบที่ถูกตองตามสภาพขอมูลที่กําหนดใหเพียงคําตอบเดียว 

     2. ความคิดกระจายหรือความคิดอเนกนัย (Divergent thinking) หมายถึงความคิด
หลายทิศทางที่สามารถเปลี่ยนวิธีการแกปญหาไดตลอดจนการนําไปสูผลิตผลของความคิดหรือ
คําตอบไดหลายอยางดวยและกิลฟอรดอธิบายไดวาความคิดสรางสรรคคือความคิดอเนกนัยน่ันเอง
ซึ่งจะไดกลาวตอไปในรายละเอียด 
 

โครงสรางของสมรรถภาพทางสมอง 
กิลฟอรด ไดอธิบายโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองในลักษณะ 3 มิติ ดังภาพประกอบ 

ที่แสดงขางลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 โครงสรางทางสติปญญา (Guilford. 1998) 
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จากโครงสรางของสมรรถภาพทางสมอง หรือ ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา กิลฟอรดได

แบงสมรรถภาพทางสมองออกเปน 3 มิติ ดังนี้  
 เจ พี กิลฟอรด (J.P Guilford,1954) เปนนักจิตวิทยาชาวอเมริกากลุมจิตมิติ (Psychologist) 
ที่มีชื่อเสียงและรูจักกันดีเกี่ยวกับงานการศึกษาของเขาดานสติปญญาของมนุษย เขาไดคัดคาน
ความคิดเห็นของ ชารล สเปยรแมน (Charles Spearman)ที่เห็นวาทฤษฎีองคประกอบเดี่ยว
องคประกอบสองตัว และองคประกอบหลายชนิดไมสามารถที่จะอธิบายความสามารถเฉพาะ 
(Specific Abilities)  และไดเสนอมิติของโครงสรางทางสติปญญาของมนุษย ที่เรียกวา Structure of 
intellect หรือเรียกยอวา SI ประกอบดวยสามมิติ (Three Dimensional Model) ไดแก 
 มิติที่ 1 ดานเนื้อหา (Contents) หมายถึง วัตถุ หรือ ขอมูลตาง ๆ ที่รับรูใชเปนสื่อกอใหเกิด
ความคิด เน้ือหาแบงออกเปน 4 ชนิด ดังนี้                       
  1.1. เน้ือหาที่เปนรูปภาพ (Figural Content) ไดแก วัตถุที่เปนรูปธรรมตาง ๆ ซึ่ง
สามารถรับรูไดดวยประสาทสัมผัส  แบงออกเปน 3 ชนิดคือ  
        1.1.1 การเห็น  (Visual) 
        1.1.2 การไดยิน (Audiotory) 
        1.1.3 สัญลักษณ (Symbolic) 
   1.2 เน้ือหาที่เปนสัญลักษณ (Symbolic content) ไดแก ตัวเลข ตัวอักษร และ
สัญลักษณที่สรางขึ้น เชน พยัญชนะ ระบบจํานวน ซึ่งตามปกติเม่ืออยูตามลําพังจะปราศจาก
ความหมาย แตเน่ืองจากเราตั้งความหมายขึ้นจึงใชสื่อความหมายได 
  1.4 เน้ือหาที่เปนภาษา (Semantic Content) ไดแก ขอมูลขาวสาร ที่มักจะอยูในรูป
ความหมายซึ่งแทนดวยถอยคําหรือรูปภาพที่มีความหมาย 
  1.5 เน้ือหาที่เปนพฤติกรรม (Behavior content) ไดแก สิ่งที่ไมใชถอยคําเปนการ
แสดงออกของมนุษย เจตคติ ความตองการ รวมถึงปฏิสัมพันธระหวางบุคคล บางครั้งเรียกวา 
สติปญญาทางสังคม (Social intelligence) 

 มิติที่ 2 ดานปฏิบัติการ (operations) หมายถึง กระบวนการคิดตาง ๆ ที่สรางขึ้นมา ซึ่ง
ประกอบดวยความสามารถ 5 ชนิด ดังนี้ 
  2.1 การรับรูและการเขาใจ (cognition) เปนความสามารถทางสติปญญาของมนษย
ในการรับรูและทําความเขาใจ กับสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบ ๆ ตัว 
  2.2 การจํา (Memory) เปนความสามารถทางสติปญญาของมนุษยในการสะสม
เรื่องราว หรือขาวสาร และสามารถระลึกไดเม่ือเวลาผานไปในป ค.ศ.1988 กิลฟอรดไดแบงความ
จําเปนเปน 2 ชนิด คือ ความจําที่บันทึกไว (Recording) และ ความจําเปนที่เก็บไวในความจํา 
ระยะยาว (Retention) 



14 
 

  2.3 การคิดอเนกนัย (Divergent thinking) เปนความสามารถในการตอบสนองตอ
สิ่งเรา และแสดงออกมาไดหลาย ๆ แบบ หลายวิธี ความคิดประเภทนี้มีความสําคัญตอความคิด
สรางสรรค  
  2.4 การคิดเอกนัย (Convergent thinking) เปนความสามารถที่เนนเรื่องความ
ถูกตองของคําตอบที่เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปวาเปนคําตอบที่ดีที่สุด 
  2.5 การประเมินคา (Evaluation) เปนความสามารถในการตัดสินสิ่งที่รับรู จําได 
หรือ กระบวนการคิดนั้นมีคุณคา ความถูกตอง ความเหมาะสม หรือมีความเพียงพอหรือไมอยางไร 

มิติที่ 3 ดานผลผลิต หมายถึง ความสามารถที่เกิดขึ้นจากการผสมผสานมิติดานเนื้อหา และ
ดานปฏิบัติการเขาดวยกันเปนผลผลิต เม่ือสมองรับรูวัตถุ/ขอมูล ทําใหเกิดการคิดในรูปแบบตางๆ 
กัน ซึ่งสามารถใหผลออกตาง ๆ กัน 6 ชนิด ดังนี้ 
  3.1 แบบหนวย (Units) เปนสิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว และมีความแตกตางจากสิ่ง
อ่ืน ที่เปนลักษณะเฉพาะ 
  3.2 แบบกลุม (Classes) เปนกลุมของสิ่งตาง ๆ ซึ่งมีคุณสมบัติบางประการรวมกัน 
  3.3 แบบความสัมพันธ (Relations) เปนการเชื่อมโยง 2 สิ่งเขาดวยกัน เชน 
เชื่อมโยงลูกโซ เชื่อมโยงคํา เชื่อมโยงความหมาย 
  3.4 ระบบ (System) เปนแบบแผน หรือการรวมหนวยจําพวกขงขอมูลขาวสาร 
หรือการแสดงความสัมพันธที่ซับซอนของสวนปรกอบ ซึ่งอาจเปนทฤษฎี หลักการ   
  3.5 การแปลงรูป (Transformation) เปนการเปลี่ยนแปลงการหมุนกลับ การขยาย
ความขอมูลจากสภาพหนึ่งไปยังอีกสภาพหนึ่ง เปนตนวาการใหคําจํากัดความใหมหรือการคิดแปลง
ขอมูลขาวสารที่มีอยูแลวเสียใหม  
  3.6 การประยุกต (Implication) เปนผลการคิดที่คาดหวัง หรือการทํานายจากขอมูล
ที่กําหนดให   

ทฤษฎีเชาวนปญญของกิลฟอรด จึงประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ 3 มิติ กิลฟอรดได
สรางคาการวัดความสามารถตาง ๆ ตัวอยางเชน คําถามเพื่อใชวัดความสามารถเกี่ยวกับความคลอง
ในการใชคํา (Word fluency) ของกิลฟอรด ซึ่งประกอบดวยวิธีการคิดอเนกนัย (Divergent thinking) 
เน้ือหาสัญลักษณ (Symbolic) และผลผลิตหนวย (Units) กิลฟอรด จะใหเขียนคําที่ขึ้นตนดวยตัว r 
และลงทายดวย m ใหมากที่สุด โดยสรุปแลวโครงสรางเชาวนปญญาของกิลฟอรดประกอบดวย
ความสามารถที่แตกตางกัน 180 ชนิด คือ (5 เน้ือหา x 6 วิธีการคิด x 6 ผลการคิด = 180 ) ซึ่ง
แสดงใหเห็นวาเชาวนปญญาของบุคคลไมควรวัดโดยใชคะแนนรวมเพียงอยางเดียว แตจะเปลี่ยน
แปรไดดวยการฝกหัดละการเรียนรู 
 ในเร่ืองสติปญญา กิลฟอรดเชื่อวา สติปญญาเปนผลรวมของความสามารถหลายดานเขา
ดวยกัน ซึ่งความสมารถบางดานอาจวัดไดดวยแบบทดสอบไอคิว (IQ) หรือ แบบทดสอบความถนัด
ทางการเรียนทั่วไป แตก็มีความสามารถอีกหลายดานที่ไมสามารถวัดไดดวยแบบทดสอบดังกลาว 
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ดวยเหตุนี้ทําใหกิลฟอรดทําการศึกษาความคิดสรางสรรค ความคิดมีเหตุผล และการคิดแกปญหา
โดยวิธีวิเคราะหองคประกอบ ผลการศึกษาพบวา ความคิดสรางสรรคประกอบดวยลักษณะของการ
คิดอเนกนัย (Divergent thinking) คือ ความสามารถในการคิดไดหลายทาง มีความยืดหยุนในการ
คิด ในสวนของการวัดความคิดสรางสรรค กิลฟอรดจะใชแบบวัดวัดความสามารถทางการคิดในดาน
การคิดอเนกนัย โดยวิธีวัดตัวประกอบในแตละหนวยลูกบาศกตามโครงสรางสามมิติ นอกจากนี้  
กิลฟอรด ยังไดอธิบายรูปแบบการคิดแกปญหาโดยทั่วไปวา เปนกระบวนการของความสามารถทาง
สมองดานการจํา (Memory) การรับรูและความเขาใจ (Cognition) การคิดแบบอเนกนัย (Divergent 
thinking) การคิดแบบเอกนัย (convergent thinking)และการประเมินคา (Evaluation) ความสามารถ
ทั้ง 5 ดานนี้ จะผสมผสานกันเม่ือบุคคลไดรับและสภาพที่กอใหเกิดปญหา โดยการแปลงรูปใหเขากับ
ความรูที่มีอยูในสวนประกอบของความจํา ซึ่งบางครั้งอาจมีการแกไขขอมูลกอน จากนั้นจะประเมิน
กลั่นกรองเพื่อแยกแยะประเภทของขอมูลที่เกี่ยวของ และไมเกี่ยวของกับปญหานั้น อาจจะใชการคิด
ทั้งแบบเอกนัยและอเนกนัยสลับกันตามลักษณะของปญหาวาตองการคําตอบแบบใด (Guilford, 
1967: อางในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ , 2540 , สุรางค โควตระกูล : 2545)  

 ทฤษฎีความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ 
 ทอรแรนซ กลาววา จะแสดงออกตลอดกระบวนการของความรูสึก หรือการเห็นปญหาการ

รวบรวมความคิดเพื่อตั้งเปนขอสมมติฐานการทดสอบและการดัดแปลงสมมติฐาน ตลอดจนวิธีการ
เผยแพรผลสรุปไดวา ซึ่งทฤษฎีของทอรแรนซ อาจขยายความไดวา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเม่ือ
เห็นและเขาใจจะรวบรวมประสบการณและขอมูลตางๆ เขาดวยกัน เพ่ือแสวงหาวิธีใหม ๆ เพ่ือ
เผชิญหรือแกปญหา 

 ทอแรนซ (Torrance. 1964: 47) ไดกําหนดขั้นตอนของความคิดสรางสรรค ออกเปน 
4 ขั้นตอน 

1.  ขั้นเริ่มตน เกิดจากความรูสึกตองการหรือความไมเพียงพอในสิ่งตาง ๆ ที่จะทําให
บุคคลเริ่มคิด เขาจะพยายามรวบรวมขอเท็จจริง เรื่องราวและแนวคิดตางๆ ที่มีอยูเขาดวยกันเพ่ือหา
ความกระจางในปญหา ขั้นน้ี ผูคิดยังไมทราบวา ผลที่เกิดขึ้นจะเปนในรูปใด และอาจใชเวลานานจน
บางครั้งจะเกิดขึ้นโดยผูคิดไมรูสึกตัว 

  2. ข้ันครุนคิด ตอจากนั้น เร่ิมตนมีระยะหนึ่งที่ควรรูความคิดและเรื่องราวตางๆ ที่รวบรวม
ไวมาประสบกลมกลืนเขาเปนรูปราง ระยะนี้ผูคิดตองใชความคิดอยางหนักแตบางครั้งบางคราว
ความคิดอันน้ีอาจจะหยุดชะงักไปเฉยๆ เปนเวลานาน บางครั้งก็กลับเกิดขึ้นใหมอีก 

  3. ขั้นเกิดความคิด ในระยะที่กําลังครุนคิดนั้น บางครั้งอาจเกิดความคิดผุดขึ้นมา
ทันทีทันใดผูคิดจะมองเห็นความสัมพันธของความคิดใหมที่ซ้ํากัน ความคิดเกาๆ ซึ่งมีผูคิดมาแลว
การมองเห็นความสัมพันธในแนวความคิดใหมนี้ จะเกิดขึ้นในทันทีทันใด ผูคิดไมไดนึกฝนวาจะ
เกิดขึ้นเลย 
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   4. ขั้นปรับปรุง เม่ือเกิดความคิดใหมแลว ผูคิดจะขัดเกลาความคิดนั้นใหหมดจดเพื่อให
ผูอ่ืนเขาใจไดงาย หรือตอเติมเสริมแตงความคิดที่เกิดขึ้นใหมนั้นใหรัดกุมและวิวัฒนาการกาวหนา
ตอไป 
 

  1.6 การพัฒนาทางความคิดสรางสรรค 
  แมคมิลแลน  (อารี  รังสินันท. 2526: 41 - 42;  อางอิงจาก  Macmillan. n.d.) ได 

แบงพัฒนาการทางจินตนาการของเด็กออกเปน 3 ขั้น คือ 
  ขั้นที่ 1 เปนขั้นที่เด็กเล็กๆ มีความรูสึกเกี่ยวกับความงาม ซึ่งเปนทางนําไปสูความจริง 
  ขั้นที่ 2 เปนระยะที่เด็กเริ่มเขาใจถึงความเปนจริง เด็กจะเริ่มมีคําถามถึงสาเหตุและผลดวย

การถามวา “ทําไม” 
  ขั้นที่ 3 เด็กเริ่มเขาใจคิดทีละนอยๆ ในสิ่งที่เด็กพบเห็น ในโลกแหงความจริง 
 
  ทอรแรนซ (Torrance. 1964: 87-88) ไดกลาวถึง พัฒนาการทางความคิดสรางสรรคไว

ดังนี้ 
            แรกเกิด – 2 ขวบ 
            ในระยะขวบแรกของชีวิต เด็กเริ่มพัฒนาการดานจินตนาการ จะเห็นไดจากที่เด็กเริ่มถาม
ชื่อสิ่งตางๆ การพยายามทําสิ่งตางๆ หรือ จังหวะเด็กเริ่มแสวงหาโอกาส ทําสิ่งแปลกใหมไปกวาเดมิ 
โดยมีความกระตือรือรนที่จะทํา ที่จะคิดสํารวจสิ่งตางๆ มากขึ้น โดยเริ่มชิม ดม สัมผัส ดวยความ
อยากรู อยากเห็น ดังน้ัน การสงเสริมและสนับสนุนใหเด็กไดสํา รวจ โดยการจัดสภาพแวดลอมที่
ปลอดภัย มีที่วาง มีวัสดุอํานวยตอการคิดการเลน จะสามารถชวยใหเด็กพัฒนาความคิดจินตนาการ
ไดดี 

   ระยะ 2 – 4 ขวบ 
            เด็กเรียนรูสิ่งตาง ๆ จากประสบการณตรง  แลวถายทอดประสบการณ ที่รับรู  โดย  
การแสดงออกและจินตนาการ เชน เด็กไมเขาใจวาทําไมใหเลนน้ํารอน เม่ือเด็กมีโอกาสสัมผัสจับ
ตองน้ํารอน ก็จะรูวาเปนสิ่งที่เลนไมได ในระยะนี้เด็กจะตื่นเตนกับประสบการตางๆ เด็กมีชวงสนใจ
สั้น เร่ิมรูสึกเปนตัวของตัวเอง และเกิดความเชื่อม่ัน แตการเรียนรูใหมๆ อาจทําใหเด็กตกใจ 
หวาดกลัวดังน้ัน คร ู พอ แม และผูที่เกี่ยวของกับเด็ก ควรระมัดระวังใหเด็กอยูในสิ่งแวดลอมที่
ปลอดภัยอยูเสมอ ของเลนที่ชวยสงเสริมจินตนาการของเด็กไดดี คือ ของเลนที่ไมมีโครงสรางตาม
ตัว เชน ดินเหนียว ดินนํ้ามัน ไมบลอก 
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  ระยะ 4 – 6 ขวบ 
            ในวัยน้ีเปนวัยที่เด็กมีจินตนาการสูง เด็กเริ่มสนุกสนานกับการวางแผน และการ 
คาดคะเนในสิ่งที่เกิดขึ้นจากการเลน เด็กเริ่มเลนเรียนแบบผูใหญหรือผูใกลชิด มีความอยากรูอยาก
เห็นเด็กจะพยายามคนหาขอเท็จจริง เด็กเริ่มเขาใจความรูสึกของผูอ่ืน และเริ่มคิดคํานึงถึงการ
กระทําของคนที่มีผลตอบุคคลอื่นจากการเลน และการแสดงบทบาทสมมติตามจินตนาการ ครู พอ 
แมและผูที่เกี่ยวของกับเด็ก ควรสงเสริมใหเด็กไดเลนตามลําพัง เพราะการเลนตามลําพังจะชวย
พัฒนาการจินตนาการและความคิดสรางสรรคของเด็กไดโดยการจัดหาของเลนตางๆ เชน วัสดุเหลือ
ใชประเภทตางๆ หรือของเลนที่ผูใหญไมใชแลวใหเด็กเลน 

  จะเห็นไดวาพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กจะเปนไปตามลําดับขั้นตอน โดย
ไดรับประสบการณและสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม เด็กไดฝกคิด ฝกจินตนาการ เปนคนชางสังเกต 
 

1.7 การสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
ทอรแรนซ (อารี พันธมณี. 2540: 166 – 167; อางอิงจาก Torrance. 1979) ไดเสนอหลักใน

การสงเสริมความคิดสรางสรรคไวหลายประการ โดยเนนปฏิสัมพันธระหวางครูและนักเรียนดังนี้ คือ 
  1. การสงเสริมใหเด็กถามและใหความสนใจตอคําถามที่แปลกๆ ของเด็กและเขายังเนนวา 

พอแมหรือครูไมควรมุงที่คําตอบที่ถูกแตเพียงอยางเดียวเพราะในการแกปญหาแมเด็กจะใชวิธีเดา
หรือเสี่ยงบางก็ควรยอม แตควรกระตุนใหเด็กไดวิเคราะหคนหาเพื่อพิสูจนการเดาโดยใชการสังเกต
และประสบการณของเด็กเอง 

  2. ตั้งใจฟงและเอาใจใสตอความคิดแปลกๆ ของเด็กดวยใจเปนกลางเมื่อเด็กแสดงความ
คิดเห็นในเรื่องใด แมจะเปนความคิดที่ยังไมเคยไดยินมากอนผูใหญก็อยาเพิ่งตัดสินและลิดรอน
ความคิดนั้น แตรับฟงไวกอน 

  3. กระตือรือรนตอคําถามที่แปลกๆ ของเด็กดวยการตอบคําถามอยางมีชีวิตชีวาหรือชีแนะ
ใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตางๆ ดวยตนเอง 

  4. แสดงใหเห็นวาความคิดของเด็กนั้นมีคุณคาและนําไปใชใหเกิดประโยชนได เชนจาก
ภาพที่เด็กวาด อาจนําไปเปนลวดลายถวยชาม เปนภาพปฏิทิน บัตร ส.ค.ส. เปนตนซ่ึงจะทําใหเด็ก
เกิดความภูมิใจ และมีกําลังใจที่จะสรางสรรคตอไป 

  5. กระตุนและสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูดวยตนเอง ควรใหโอกาสและเตรียมการใหเด็ก
เรียนรูดวยตนเอง และยกยองเด็กที่มีการเรียนรูดวยตนเองครูอาจจะเปลี่ยนบทบาทเปนผูชี้แนะลด
การอธิบายและบรรยายลงบาง แตเพ่ิมการใหนักเรียนมีสวนริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองมากขึ้น 

  6. เปดโอกาสใหนักเรียนเรียนรู คนควาอยางตอเนื่องอยูเสมอ โดยไมตองใชวิธีขูดวย
คะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เปนตน 

  7. พึงระลึกวา การพัฒนาความคิดสรางสรรคในเด็กตองใชเวลาพัฒนาอยางคอยเปนคอย
ไป 
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  8. สงเสริมใหเด็กใชจินตนาการของตนเอง และยกยองชมเชย เม่ือเด็กมีจินตนาการที่
แปลกและมีคุณคา 

บลอนดและคลอสไมออ (อารี พันธมณี. 2547: 92 – 93; อางอิงจาก Blaunt; &Klausmier. 
1965) เสนอวิธีสงเสริมใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

  1. สนับสนุนและกระตุนการแสดงความคิดหลายๆ ดาน ตลอดจนการแสดงออกทาง
อารมณ 

  2. เนนสถานการณที่สงเสริมความสามารถอนัจะนําไปสูความคิดสรางสรรค เชนความคิด
ริเริ่ม เปนตน ตลอดจนไมจํากัดการแสดงออกของนักเรียนใหเปนไปในรูปเดียวกันตลอด 

  3. อยาพยายามหลอหลอมหรือกําหนดแบบใหเด็กนักเรียนมีความคิดและมีบุคลิกภาพ
เหมือนกันไปหมด แตควรสนับสนุนและสงเสริมการผลิตที่แปลกๆ ใหมๆ ตลอดจนความคิดและ
วิธีการที่แปลกๆ ใหมๆ ดวย 

  4. อยาเขมงวดกวดขันหรือยึดม่ันกับจารีตประเพณี ซึ่งยอมรับการกระทําหรือผลงานอยู
เพียง 1 2 หรือ 3 อยางเทานั้น สิ่งใดสิ่งอ่ืนนอกเหนือจากแบบแผนเปนสิ่งที่ผิดเสียหมด 

  5. อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลแตเฉพาะผลงานหรือการกระทํา ซึ่งมีผูทดลองทําเปนที่นิยม
ทํากันแลว ผลงานแปลกๆ ใหม ก็จะไดมีโอกาสไดรับรางวัลหรือคาํชมเชยดวย 

 จากแนวทางการสงเสริมความคิดสรางสรรคที่กลาวมาจะเห็นไดวา การสงเสริมเด็กควรเนน
ใหเด็กมีอิสระในทางความคิด จัดสภาพแวดลอมเอ้ือตอการทํางาน อยากคนควา ไดคิดจินตนาการ 
ตามความสามารถของเด็กแตละคนตามศักยภาพทางดานความคิดสรางสรรค 
 

1.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความคิดสรางสรรค 
          งานวิจัยในตางประเทศ 
          เคลลี่ (สุวรรณา กอนทอง. 2547: 49; อางอิงจาก Kelly. 1983: 32-A) ไดศึกษา 
เปรียบเทียบผลของการฝกตามแผนการเสริมสรางประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาห ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ผลการวิจัยปรากฏวา จาก
แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคดวยรูปภาพของ ทอรแรนซ (Torrance Figural Test of Creative 
Thinking) ที่ใชวัดกอนฝกและหลังฝก เด็กที่เขารวมในแผนการฝกเสริมสรางประสบการณทางศิลปะ
เพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะ กับเด็กที่ไมไดเขารวมตามแผน มีคาเฉลี่ยของความคิด
ริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 แตคาเฉลี่ยของความคิด
คลองแคลวและความคิดยืดหยุนไมแตกตางกัน 

 เบล (สดใส ชะนะกุล. 2538: 23; อางอิงจาก Bell. 1985: 275 – 2A) ไดศึกษาการเลา 
เร่ืองของเด็กชายอายุ 6-7 ป โดยจับคูระหวางสติปญญากับความคิดสรางสรรค ผลการศึกษา พบวา
การเรียบเรียงเร่ืองราวที่เลาและจินตนาการ เร่ืองราวมีความสัมพันธ กับระดับสติปญญาและความ
ความคิดสรางสรรค 
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 เยลเลน และเออรบัน (เยาวพา เดชะคุปต. 2536: 85; อางอิงจาก Jellen; &Urban.  
1986:147) ไดศึกษาความสัมพันธของผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ กับศักยภาพทางความคิดริเริ่ม
สรางสรรค โดยใชแบบทดสอบ TCT-DP (Test for Creative Thinking – Drawing Production) ผล
ปรากฏวาผูมีผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการต่ําหรือสูง ไมจําเปนตองมีศักยภาพทางความคิดริเร่ิมสรางสรรค
ต่ํา หรือสูงตามดวย ดังนั้นผูเรียนสาขาแพทย วิศวะ หรือนักวิทยาศาสตร อาจจะไมใชผูที่มีความคิด
สรางสรรคสูงกวาผูเรียนพลศึกษา ศิลปศึกษา หรือภาษาศาสตร 
           งานวิจัยในประเทศ 

  จําเนียน เกงการเรือ (2549: บทคัดยอ, 9) ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการวาดภาพเปน 
กลุมที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยซึ่งเปนนักเรียนในระดบัชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัด
บําเพ็ญบุญและโรงเรียนวัดดอนโพธิ์ศรี อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ปการศึกษา 2548 จํานวน 
40คน ซึ่งไดมาจากการเลือกแบบเจาะจงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 20 คน เครื่องมือที่
ใชในการวิจัย ไดแกชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุม และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดย
อาศัยรูปภาพแบบ ก. ของทอรแรนซ โดยกลุมทดลองใชชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุม โดยใช
การวาดภาพจากการระดมความคิดและจินตนาการของสมาชิกในกลุมดวยสีเทียน โดยเด็กจะวาด
ภาพรวมกันเปนกลุมๆ ละ 5-6 คน มีการเปลี่ยนกลุมทุกสัปดาห และในการวาดภาพนี้เด็กจะได
แลกเปลี่ยนความคิดเพื่อใหเกิดจินตนาการจากการมีปฏิสัมพันธดวยการพูดคุยและสื่อความหมาย
ออกมาเปนภาพวาด เด็กในกลุมจะมีสวนรวมในการคิดและตัดสินใจในการวาดภาพและภาพที่
ออกมาเปนผลงานของทุกคนในกลุม สวนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติที่
ระบุไวในหลักสูตรปฐมวัย ไดแก การวาดภาพระบายสี การฉีก การตัดปะ การปน การพับ และการ
ประดิษฐสิ่งตางๆ ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมมีประสิทธิภาพ 85.95/85.23 
และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคหลัง
การทดลองสูงกวาเด็กปฐมวัยทไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
            วลิญา ปรีชากุล (2550: บทคัดยอ, 36-37) ศึกษาการใชกิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อ 
สรางเสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1-2 ที่เรียนแบบรวมชั้น ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2550 โรงเรียนบานปง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 53 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก
กิจกรรมศิลปะวาดภาพจํานวน 18 กิจกรรมๆ ละ 20 นาที และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค
โดยอาศัยรูปภาพแบบ ก. ของทอรแรนซ ซึ่งกิจกรรมศิลปะวาดภาพทั้ง 18 กิจกรรมประกอบดวย 
กิจกรรมดานความคิดริเร่ิม ไดแก การวาดภาพตามความพอใจ การวาดภาพจากประสบการณ การ
วาดภาพจากการฟงนิทาน การวาดภาพจากเสียงเพลง การวาดภาพจากบทบาทสมมติ การวาด
ภาพแบบพันสีที่หลังน้ิวมือ และกานสําลีแตมสี กิจกรรมดานความคิดคลองแคลว ไดแก ดวงอาทิตย
...ไงละเธอ ลากจุดเปนรูป วงกลมอิสระ ลากเสนเปนรูปแบบ และเสนคูขนาน และกิจกรรมดาน
ความคิดละเอียดลออไดแก การวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด บานหนูนาอยูจัง บานนอยนาอยู ใบไม
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จินตนาการ ตอจุดเปนภาพ และการวาดภาพใหสมบูรณ ซึ่งผลการวิจัยพบวา เด็กมีคะแนนความคิด
สรางสรรคทั้งโดยรวมและรายดานเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

นันทัชพร จิรขจรชัย (2551: 52-54) ทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ 
ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบเสียงเพลงไทยเดิมกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 2 อายุ 4 ป โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายประถม) มหาวิทยาลัย
รามคําแหง เขตบางกะป กรุงเทพฯ จํานวน 15 คน (ที่มีคะแนนต่ํา 15 คนอันดับสุดทาย) เครื่องมือที่
ใชในการวิจัย ไดแกแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบเสียงเพลงไทยเดิม และแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพของเยลเลนและเออรบันเปนเวลา 8 สปัดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 
30 นาที พบวา เด็กมีคะแนนความคิดสรางสรรคทั้งภาพรวมและรายดานหลังไดรับกิจกรรมสูงกวา
กอนไดรับกิจกรรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
          สรุปจากที่ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทั้งภายในและ 
ภายนอกประเทศสวนใหญ เด็กมีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคโดยใช การทํางานทางสมองเด็ก
ไดคิด เปนกระบวนการที่ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค ดังนั้น ความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริม
พัฒนาขึ้นได โดยการจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติอยางอิสระ และใชความคิด
สรางสรรคและจินตนาการของเด็กเองจะสงผลใหพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคเด็กปฐมวัยมี
เพ่ิมขึ้น 
 

2. เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
 2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
 กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนสิ่งมีคุณคาตอเด็ก และเปนกิจกรรมหนึ่งที่ควรจัดใหกับเด็กเพื่อ

พัฒนาเด็กทั้งดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งนักการศึกษาหลายทานไดให
ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังนี้ 

 แทนสเลย (Tansley. 1960: 167-172) กลาววา งานสรางสรรคในโรงเรียนเปนรูปแบบที่ทํา
ใหเด็กไดรับประสบการณที่สมบูรณ ในการพัฒนาความเจริญงอกงามทุกดาน เชน พัฒนาการ
ทางดานอารมณ สติปญญา ทําใหเกิดการเรียนรูอยางกวางขวาง 

 ปเตอรสัน (Perterson. 1958: 101) กลาววา เด็กทุกคนตองการที่จะแสดงออกทางดาน
ความคิดและความรูสึกตางๆ ศิลปะเปนแนวทางหนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซึ่งเด็กตองการโอกาส
ที่จะแสดงออก อีกทั้งยังสามารถถายทอดความรู ความรูสึก และความเขาใจรวมทั้งบุคลิกภาพและ
แตละคนนั้นเอง 

 วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 28-29) ไดกลาวไววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่เด็ก
ปฐมวัยสามารถแสดงความคิดสรางสรรค ฝกประสาทสัมพันธ และสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ
ไดแก รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา รวมทั้งชวยใหเด็กมีสุขนิสัยที่ดีเกี่ยวกับการกิน เลน ออก
กําลังกาย และพักผอนอยางถูกตอง 
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 วราภรณ รักวิจัย (2527: 36) กลาววา กิจกรรมสรางสรรค หมายถึงกิจกรรมที่สงเสริม
ความสามารถในการใชกลามเน้ือเล็ก ชวยพัฒนากลามเนื้อมือและสายตาใหสัมพันธกันเพื่อ
เตรียมพรอมดานการเรียนซึ้งสอดคลองกับ 

 เยาวพา เดชะคุปต (2528: 36-38) ที่กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรค หมายถึงกิจกรรมที่
สงเสริมความสามารถดานการใชกลามเน้ือเล็ก ชวยพัฒนากลามเน้ือมือและสามารถใชสัมพันธกัน 
เพ่ือเตรียมความพรอมดานการเขียน และมีโอกาสพัฒนาทักษะพื้นฐานในการอาน 

 เลิศ อานันทนะ (2529: 44) ไดสรุปการสอนศิลปศึกษาแบบสรางสรรควาการสอน
ศิลปศึกษาตามแนวความคิดใหมที่สงเสริมการแสดงออกทางความคิดริเร่ิมและความคิดจินตนาการ
เพ่ือพัฒนาทางสมอง รางกาย สังคม และสงเสริมความเจริญเติบโตทาง อารมณ จิตใจ การสอนให
บรรลุถึงความมุงหมายของศิลปศึกษาครูจําเปนจะตองสงเสริมใหนักเรียนทุกคนมีการแสดงออก
อยางอิสระเสรี (Free Expression) ดวยการทดสอบคนควากับวัสดุนานาชนิดอยางกวางขวางที่สุด
โดยไมมีการใชอํานาจบีบบังคับขูเข็ญใดๆ ทั้งสิ้น มิฉะนั้นแลวความคิดริเริ่มสรางสรรคจะไมเกิดขึ้น 

 พรมารินทร สุทธจิตตะ (2529: 24) ยังกลาวอีกวา กิจกรรมที่ชวยสงเสริมใหเด็กเกิดการ
เรียนรูไดดี คือ กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ เพราะเปนกิจกรรมที่เหมาะสมกับความสนใจ
ความสามารถ และสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กเปนอยางดี ทั้งยังชวยใหกลามเนื้อและตา
สัมพันธกัน ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ และสงเสริมความคิดอิสระ ความคิด จิตนาการ
การรูจักการทํางานดวยตนเอง ฝกการแสดงออกอยางสรางสรรคทั้งความคิดและการกระทํา ซึ่ง
สามารถถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะและยังนําไปสูการเรียนเขียนตอไป 

 คูมือหลักสูตรการปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (2546: 50) ไดใหความหมายของกิจกรรม
สรางสรรคไววา กิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมที่ชวยใหเด็กแสดงออกทางอารมณ ความรูสึก
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค และจิตนาการโดยใชศิลปะ เชน การเขียนภาพ การปน การฉีก ปะ การตัด
ปะ การพิมพภาพ การรอย การประดิษฐ หรือวิธีการอื่นที่เด็กไดคิดสรางสรรคและเหมาะสมกับ
พัฒนาการ 

 ดนู จีระเดชากุล (2546: 101) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรค คือ สิ่งที่จะชวยเปน
แนวทางใหเด็กไดแสดงความสามารถ ความรูสึกนึกคิดของตนเองออกมาในรูปของกิจกรรมที่เด็กมี
จินตนาการ กิจกรรมเหลานั้นอาจจะอยูในรูปของวัตถุสิ่งของหรือรูปภาพซึ่งเด็กจะใชศิลปะเปนสื่อ
อธิบายในสิ่งที่เขาไดกระทํา ไดประดิษฐขึ้นเด็กไดรูจักคนควา ทดลองและสื่อความคิดของตนเองให
ผูอ่ืนเขาใจ 

 สรุปไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย
อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญาของเด็ก ซึ่งกิจกรรมมีลักษณะที่เปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออก
อยางเสรี ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ สงเสริม
พัฒนาการทางภาษาชวยใหเด็กมีนสิัยรักและรูจักการทํางานพรอมกับผูอ่ืน มีความเชื่อม่ันในตนเอง
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กลาคิด กลาแสดงออก มีเหตุผล รูจักการสังเกต กลาตัดสินใจ ตลอดจนสามารถคิดปญหาไดเปน
อยางดี 

 
  2.2 ความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  กิจกรรมศิลปสรางสรรค เปนกิจกรรมที่มีความสําคัญตอเด็กปฐมวัยในการสงเสริม

พัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็ก โดยเฉพาะการสงเสริมความรูสึกที่ดีตอตนเอง ซึ่งชัชวาลย ชอไสว
(ม.ป.ป: 3-5) กลาววา วิชาศิลปะเปนวิชาที่เปดโอกาสใหเด็กสามารถสรางภาพไดตรงความตองการ
ของตนไดมากเพียงใด จะเกิดความรูสึกภาคภูมิใจและมีความสุข การชวยใหเด็กมีโอกาสเขาใจ
ตนเองและเพ่ือนๆ ที่เก่ียวของกับตนวา ตนชอบอะไร เชื่ออยางไรหรือคิดอยางไร จะชวยใหเด็กได
คิดวา เพ่ือนๆ คงมีความตองการเชนเดียวกับตน สรางความเขาใจรวมกันและนํามาใชกับชีวิตจริง
ได (Art is a way of understanding and neighbor) 

 ภรณี คุรุรัตนะ (2535: 67) อธิบายถึง กิจกรรมสรางสรรคศิลปะวา เปนกิจกรรมที่เหมาะสม
กับความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กเปนอยางยิ่ง กิจกรรมสรางสรรค
จึงไมเปนเพียงแตสงเสริมการประสานสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือ-ตาและการผอนคลาย
ความเครียดทางอารมณที่อาจมีเทานั้น แตยังเปนการสงเสริมความคิดอิสระ ความคิดจินตนาการ 
ฝกการรูจักทํางานดวยตนเองและฝกการแสดงออกอยางสรางสรรค ทั้งทางความคิดและการกระทํา 
ซึ่งถายทอดออกมาเปนผลงานทางศิลปะและยังนําไปสูการเรียน เขียน อาน อยางสรางสรรคตอไป 

 วิรุณ ตั้งเจริญ (2524: 93) กลาววากิจกรรมศิลปะเด็กเปนกิจกรรมที่มุงใหเด็กแสวงหา
ความสําเร็จในการทํางาน โดยยดึถือความตองการและการทําไดของเด็กเปนพื้นฐานของกิจกรรม 
การสงเสริมใหเด็กรูจักเลือกสรรและสรางสรรคงานดวยวัสดุตางๆ เปนการเสนอความรูสึกนึกคิดผาน
วัสดุเหลานั้น ซึ่งสรางความประทับใจใหกับตนในขณะปฏิบัติงานและเกิดความภาคภูมิใจที่สามารถ
สรางงานไดสําเร็จ 

 เยาวพา เดชะคุปต (2542: 107) มีทัศนะที่สอดคลองกันวา ศลิปะเปนแนวทางหนึ่งที่จะชวย
ใหเด็กไดแสดงความสามารถและความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในรูปของภาพหรือสิ่งของที่เด็ก
สามารถแลเห็นได เด็กใชศิลปะเพื่อเปนสื่ออธิบายสิ่งที่เขาทํา เห็น รูสึก และคิดออกมาเปนผลงาน 
การจัดประสบการณทางศิลปะใหแกเด็กชวยใหเด็กมีโอกาส คนควา ทดลองและสื่อสารความคิด 
ความรูสึกของตนใหผูอ่ืน และ โลกที่อยูรอบตัวเขาเขาใจได นอกจากนั้นยังไดมีโอกาสพัฒนา
ความสามารถในการคิดและการใชจิตนาการ การสังเกตและเพ่ิมพูนการรับรูที่มีตอตนเองและผูอ่ืน 
และพัฒนาความเชื่อม่ันเกี่ยวกับตนเองในการเลือกใชวัสดุตางๆ สงเสริมใหเด็กไดพัฒนากลามเนื้อ
มือ ความสัมพันธระหวางมือกับตา เกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับรูปราง สี และมีโอกาสพัฒนา
ทักษะพื้นฐานดานการอาน พัฒนาทักษะทางสังคมจากการแบงปนอุปกรณที่ใช แบงหนาที่
รับผิดชอบในการดูแลทําความสะอาดอุปกรณเหลานั้น 
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 พรมารินทร สุทธิจิตตะ (2529: 24) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคทางศิลปะ เปนกิจกรรมที่
เหมาะสมกับความสนใจ ความสามารถและสอดคลองกับหลักพัฒนาการของเด็กเปนอยางดี ทั้งยัง
ชวยใหกลามเนื้อมือและตาสัมพันธกัน ชวยผอนคลายความเครียดทางอารมณ และสงเสริมความคิด
อิสระความคิดจินตนาการ การรูจักการทํางานดวยตนเองฝกการแสดงออกอยางสรางสรรคทั้ง
ความคิดและการกระทํา ซึ่งสามารถถายทอดออกมาเปนผลงานศิลปะและนําไปสูการเรียนเขียนอาน
ตอไป 

 ราศี ทองสวัสดิ์ (2529: 103-104) กลาววา กิจกรรมสรางสรรคหรือศิลปะสําหรับเด็กมิไดมี
จุดมุงหมายใหเด็กทํางานเพื่อความสวยงามหรือทําใหเหมือนจริง แตตองการชวยพัฒนากลามเน้ือ
มือใหแข็งแรง การฝกประสานสัมพันธระหวางมือกับตา เพ่ือเปนพ้ืนฐานการเขียนที่ดีตลอดจนชวย
พัฒนาอารมณ จิตใจใหเด็กมีความเพียร อดทน มีสมาธิในการทํางาน และรูจักรับผิดชอบ การ
ทํางานเปนกลุมชวยใหเด็กเรียนรูการเขาสังคม การแบงปน ความเอื้อเฟอเผื่อแผและสงเสริม
พัฒนาการดานปญญา ทําใหเด็กรูจักคิด มีเหตุผลในการทํางาน จึงควรใหกําลังใจในการทํางานกับ
เด็กอยางสม่ําเสมอ ใหเด็กเกิดความมั่นใจ กลาคิด กลาแสดงออกอยางเต็มที่ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2531: 6-15) ไดสรุปถึงประโยชนของ
กิจกรรมศิลปสรางสรรคดังนี้ 

   1.เด็กไดแสดงออกอยางอิสระ มีอิสรภาพในการทํางาน โดยครูวางวัสดุอุปกรณไวใหเด็ก 
สามารถหยิบไดตามความพอใจ และสามารถแลกเปลี่ยนความคิดของตนกับเพ่ือนได 

   2. เกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะทํางาน เด็กๆ ไดพูดคุยและแลกเปลี่ยนความ 
คิดเห็นกับเพ่ือน เปนการเปดโอกาสใหเด็กแสดงออกทางความคิด และความสามารถทางสรางสรรค
จะชวยใหเด็กตระหนักถึงครูคาของความเปนมนุษย สงเสริมใหเขามีกําลังใจ เขาใจตนเองวามี
ความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยาง 

 นิรมล ตีรณสาร สวัสดิบุตร (2525: 34) ไดเสนอแนวความคิดไววาศิลปศึกษาเปนวิชาที่
จําเปนตองจัดไวในหลักสูตรเพราะเปนวิชาที่ชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูที่สําคัญหลายประการและ
การเรียนรูเหลานั้นจะชวยพัฒนานักเรียนใหเติบโตขึ้นเปนผูที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยาง
เปนสุขและเจริญกาวหนา 

 จงใจ ขจรศิลป (2535: 44) กลาววา ศิลปะมีความสําคัญในการสงเสริมความคิดสรางสรรค
ใหแกเด็ก และนอกจากจะปลูกฝงความสามารถดานความคิดสรางสรรคแลวยังสงเสริมความเชื่อม่ัน
ในตนเอง และสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญาอีกดวยซึ่งการสงเสริมให
ไดผลดีนั้น ครูจําเปนตองใหอิสระแกเด็กในการแสดงออกทางความคิด ริเร่ิมดวยตนเองอยางจริงจัง 
การพัฒนานั้นจึงจะไดผล 

 จากความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรคสรุปไดวาเปนกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กได
แสดงออกอยางอิสระ มีอิสรภาพในการทํางาน เกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะทํางาน ผอน
คลายความเครียด ปลูกฝงความสามารถดานความคิดสรางสรรค สงเสริมความเชื่อม่ันในตนเอง
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อดทนมีสมาธิในการทํางานรูจักรับผิดชอบสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ สังคม และ
สติปญญา เด็กไดเรียนรูการเขาสังคม จากการทํางานเปนกลุม รูจักการแบงปน ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ
มีเหตุผลในการทํางานหลักในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

2.3 การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย เปนกิจกรรมหลักกิจกรรมหนึ่งในหลายๆ 

กิจกรรมที่ครูจัดใหกับเด็ก ครูตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ ซึ่งการจัดกิจกรรมตองสอดคลองกับ
พัฒนาการทางศิลปะของเด็ก การเลือกกิจกรรมควรเลือก กิจกรรมที่ชวยฝกใหเด็กไดพัฒนาทั้ง
ทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญาไปพรอมๆ กัน ซึ่ง (จุรีรัตน บุญรินทร. 2547: 
31) ไดใหความคิดเห็นวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

1.  เนนที่กระบวนการขณะที่เด็กไดลงมือทํางานศิลปะ ไมใชเนนที่ผลงานเพราะศิลปะ 
แสดงออกถึงประสบการณและความรูสึกของเด็ก 
              2. คํานึงถึงอายุ ความสามารถ ความตองการ และความสนใจของเด็ก 
              3. สงเสริมความคิดริเริ่มและความคิดที่อิสระ 
              4. ใหความสําคัญกับความคิดสรางสรรค การทํางานอยางมีอิสระและยืดหยุน 
              5. ยอมรับอัตราพัฒนาการและความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กแตละคน 

เบญจา แสงมะลิ (2545: 63-67) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค มีสิ่งที่ควรคํานึงถึง
ขอเสนอแนะ ดังนี้ 

1.  ความสนใจ ของแตละบุคคล  ครูควรชวยเหลือใหเด็ก ไดประสบการณที่เปน  
ผลสําเร็จตามความตองการของเด็ก สรางเสริมเจตคติที่ดีตอการผิดพลาดและการรูจักรับผิดชอบใน
การดูแลรักษาวัสดุพรอมทั้งสรางความรูสึกม่ันคง โดยปลอยใหเด็กมีอิสระในการคิด จิตนาการ เลือก
และตัดสินใจ ครูมีหนาที่ชวยเหลือแนะนําเด็กเม่ือตองการใชคําถามกระตุนความคิดและใหความเห็น
พองในความพยายามที่แทจริงของเด็ก นอกจากนั้นครูควรมีความเปนกันเอง จริงใจ และมีความ
เขาใจในตัวเด็กดวย 

2. การจัดสถานที่ เวลา และวัสดุใหพอเพียงเหมาะสม เพ่ือใหเด็กไดเคลื่อนไหวอยาง 
อิสระเมื่อทํางานเปนกลุมเล็กๆ บนพื้น บนโตะ ภายในและภายนอกอาคารเรียนมอบความไววางใจ
แกเด็กใหเด็กดูแลรักษาเครื่องมือ เครื่องใชและวัสดุดวยตนเอง เวลาที่ใหเด็กไมควรนอยเกินไปจน
เด็กตองรีบรอนในการกระทํา กิจกรรม การสํารวจ การวางแผน การเก็บทําความสะอาดหลังจากการ
ทํางานเสร็จวัสดุที่ใชตองเตรียมไวหลากหลายชนิดใหเด็กเลือกตามความพอใจ และเหมาะสมกับอายุ
ของเด็กเก็บรักษางาย และใหโอกาสเด็กมีประสบการณทางประสาทสัมผัส 

3. การแสดงออกเชิงสรางสรรค เด็กตองการประสบการณที่สมบูรณ เพ่ือชวยกระตุน 
การแสดงออกสรางสรรค ประสบการณนี้เร่ิมจากการเลนของเด็กในชีวิตประจําวัน การพูด การ
สนทนาความรูสึกในสิ่งที่เด็กเห็น ชวยใหเด็กนึกถึงเหตุการณที่เกิดขึ้น ครูควรสนับสนุนการพูดของ
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เด็ก การแสดงออกทางการกระทํา และการแสดงออกโดยการใชสื่อกลาง วัสดุเครื่องใชทางศิลปะ 
การทัศนศึกษา เปนสวนหนึ่งในการสรางเสริมการแสดงออกแบบสรางสรรค 

4.  เจตคติของผูปกครอง ที่มีตอการแสดงออกสรางสรรคของเด็ก ครูตองทําหนาที่เปน 
ผูปกครองเด็กเขาใจผลงานของเด็ก และสามารถเสนอแนะผูปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสมให
เด็กเม่ืออยูบาน 

5.  ครูใชวิธีการสรางสรรคสนับสนนุเด็กใหเลือกกิจกรรมศิลปะดวยวิธี ซึ่งเด็กจแสดงออก 
หรือกระทําได และรวบรวมความคิดหรือวัสดุ วิธีนี้ไมไดหมายความวาเด็กจะกระทํากิจกรรมโดย
ปราศจากการแนะนํา แตหมายความวาเด็กจะตัดสินใจและเลือกดวยตนเอง กิจกรรมศิลปะควรมี
หลายชนิดใหเด็กไดมีโอกาสเลือกในแตละวัน 

6. ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตางๆ เปนอยางดี เด็กมีอิสระในการคนหาสํารวจและ 
ทดลองและเมื่อเด็กรูสภาพแวดลอม เด็กก็จะถายทอดสิ่งที่ตนเองรูใหผูอ่ืนเขาใจ กลามเนื้อเล็กการ
ประสานสัมพันธระหวางมือและตาก็จะพัฒนาขึ้น มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตขึ้น การที่เด็ก
ไดเลนรวมกับเพ่ือน พูดสนทนา แลกเปลี่ยนสิ่งของ รับผิดชอบรวมกัน การรอคอย ตามลําดับชวย
เสริมสรางความพรอมทางอารมณ และสังคมแกเด็ก 
              7. ครูตองรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดหมายในการวัดผล 

  เลิศ อานันทนะ (2535: 57) กลาววา ในการจัดกิจกรรมศิลปะที่ดี จะตองมีความยืดหยุน
และเปลี่ยนแปลงได เปดโอกาสใหเด็กแสดงออกอยางเสรี ไมยึดติดกับผลงานสําเร็จรูปมีโอกาส
สํารวจ ทดลองคนควา ดวยวัสดุนานาชนิดอยางอิสระปราศจากการออกคําสั่งดังน้ันหลักในการจัด
กิจกรรมควรมีลักษณะดังตอไปน้ี 

    1. จัดเตรียมสภาพแวดลอมและสรางบรรยากาศใหนาสนใจ สนุกสนาน 
    2. กําหนดกิจกรรมใหมีการแสดงออกอยางเสรี ในลักษณะที่เลือกไดตามความสนใจหรือ

ยืดหยุนไดและงาย 
    3. จัดแบงพื้นที่ใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระ มีบรรยากาศที่ยั่วยุ และทา ทาย 
    4. ครูผูสอนควรใชคําพูดที่ยั่วยุ และ ทาทายแทนการออกคําสั่งใหเด็กทําตาม 
    5. สงเสริมใหเด็กเรียนรู โดยการสํารวจ ทดลอง และคนควาดวยตนเอง 
    6. ในบางกิจกรรมที่จําเปนตองแสดงการสาธิตใหเด็กๆ ดูเปนแนวทาง ควรเสนอแนะให

พอเกิดความเขาใจและเปดโอกาสใหเด็กลงมือปฏิบัติตามความคิดของตน 
    7. กอนลงมือปฏิบตัิงานศิลปะ ควรแนะนําใหเด็กสวมเสื้อกันเปอน ซึ่งอาจเปนเสื้อผา

เกาๆ ของพอแม และซักใหสะอาดภายหลังใชแลว 
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  เกศินี นิสัยเจริญ (2527: 5-6) ไดกลาวเสนอแนะไววาครูควรมีการเตรียมการทั้งตัวครู
ผูเรียน และวัสดุอุปกรณดังนี้ 
            การเตรียมตัวผูสอนหรือครู ควรเปนผูมีความกระตือรือรน รักการสอน การศึกษา 
คนควาหาความชํานาญในกิจกรรม ควรรูวาจะสอนอะไรใหสอดคลองกับวัย และวุฒิภาวะของผูเรียน
ควรใชเน้ือหาใด และใชสื่อการสอนอยางไรจึงจะเหมาะสม 

  การเตรียมตัวผูเรียน เน่ืองจากเด็กแตละวัยมีพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณสังคม  
และสติปญญาไมเทาเทียมกัน แมแตเด็กในวัยเดียวกันก็มีวุฒิภาวะตางกัน การจัดกิจกรรมจึงตอง
คํานึงถึงพัฒนาการของเด็กเปนสําคัญ โดยเฉพาะกิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมที่ตองใชทักษะ
เกี่ยวกับมือ และสายตาที่สัมพันธกัน จึงควรศึกษาพัฒนาการเด็กที่อยูในหองเรียนควบคูกันไปดวย 

  การเตรียมสื่อการเรียนการสอน (วัสดุอุปกรณ) สื่อการเรียนการสอนมีอยูทั่วไปทุกหน 
แหงและมีหลายชนิด ครูตองพิจารณาเลือกใชสื่อใหเหมาะสมกับกิจกรรมและวัยของเด็กและที่สําคัญ
ที่สุดคือ สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมสรางสรรคควรเปนสื่อที่หางาย และมีราคาถูก 

  พีระพงษ กุลพิศาล (2538: 37-38) กลาววา การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กอายุ 5-6 ขวบควร
มีลักษณะที่แยกออกมาเดนชัดมีกระบวนการและจุดมุงหมายที่ชัดเจน กิจกรรมกอใหเกิดการทํางาน
ที่ประสบผลสําเร็จไดเปนอยางดี นอกจากนี้ควรเปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการตรงจากนอก
หองเรียน หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่มีผลงานเหมือนกันทั้งหอง มีอิสระในการทํางานตามความพอใจของ
เด็ก โดยไมกําหนดพื้นที่อยางเขมงวด และใหเด็กไดทํางานเปนกลุมบาง ครูจะตองแสดงความรัก 
ความหวงใย และพยายามใชคําพูดที่กระตุนจินตนาการของเด็ก 

 คูมือหลักสูตรการศกึษาปฐมวัยพุทธศักราช (2546: 50) กลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะ
สรางสรรคควรจัดใหกับเด็กทุกวัน โดยอาจจัดวันละ 3-5 กิจกรรม ใหเด็กเลือกทําอยางนอย1-2 
กิจกรรมตามความสนใจ จึงไดเสนอแนะการจัดกิจกรรมดังตอไปน้ี 

   1. การจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ ควรพยายามหาวัสดุในทองถิ่น มาใชกอนเปนอันดับแรก 
   2. กอนใหเด็กทํากิจกรรมตองอธิบายวิธีใชวัสดุที่ถูกตองใหเด็กทราบพรอมทั้ง สาธิตให

เด็กดูจนเขาใจ 
   3. ใหเด็กทํากิจกรรมสรางสรรคประเภทใด ประเภทหนึ่ง รวมกันในกลุมยอย เพ่ือฝกให

เด็กรูจักการวางแผน และการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
   4. แสดงความสนใจในงานของเด็กทุกคน ไมควรมองผลงานเด็กดวยความขบขันและควร

นําผลงานของเด็กทุกคน หมุนเวียนจัดแสดงที่ปายนิเทศ 
   5. หากพบวาเด็กคนใดสนใจทํากิจกรรมอยางเดียวตลอดเวลา ควรกระตุนเราและจูงใจให

เด็กเปลี่ยนทํากิจกรรมอ่ืนบาง เพราะกิจกรรมสรางสรรคแตละประเภทพัฒนาเด็ก แตละดานแตกตาง
กัน และเม่ือเด็กทําตามที่แนะนําไดควรใหแรงเสริมทุกครั้ง 

   6. เก็บผลงานชิ้นที่แสดงความกาวหนา ของเด็กเปนรายบุคคล เพ่ือเปนขอสังเกต
พัฒนาการเด็ก 
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  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2547: 189) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่เปด
โอกาสใหเด็กไดสํารวจ คนพบ และไดทดลองกับสื่ออุปกรณทางศิลปสรางสรรค ซึ่งชวยใหเกิดการ
พัฒนาการคิดรวบยอดทางพื้นฐานวิทยาศาสตร และคณิตศาสตรจากการสังเกตและประเมินภาพ
การจัดกิจกรรมศิลปะควรแนะนําหรือบอกเด็กเพียงเล็กนอยเทานั้น แตใหเด็กคนพบกระบวนการ
ทางศิลปะดวยตนเองโดยให เ ด็กไดคนคว าอย างกว างขวางจากอุปกรณที่หลากหลาย 
(Schirrmacher. 1988:190-191) ใหโอกาสแกเด็กในการทํางานตามความพอใจและเปนอิสระ ครู
ตองเปนผูกระตุนจินตนาการของเด็ก พรอมกับการสนับสนุนใหเด็กแสดงออกดานความคิด
สรางสรรค โดยหลีกเลี่ยงใหเด็กลอกเลียน หรือวาดภาพระบายสีจากสมุดภาพ เพราะเทากับเปนการ
กักความคิดเด็ก 

  จากเอกสารดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา หลักในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับ
เด็กปฐมวัย เปนสิ่งสําคัญ เปรียบเสมือนหัวใจของการจัดกิจกรรมที่ครูและผูที่เกี่ยวของจะนําไปใช
กับเด็ก การจัดจึงตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ และจัดใหเหมาะสม สอดคลองกับวัยความสนใจ 
ควรเปดโอกาสใหเด็กมีอิสระในการคิด การแสดงออก ไดทดลอง คนควา ไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง
ผานการเลน และมีปฏิสัมพันธกับสื่อวัสดทุี่หลากหลายและเหมาะสมกับเด็ก 

 
 2.4 องคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 
 สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 21) ที่อธิบายถึงองคประกอบสําคัญ

ในการจัดกิจกรรมวา การจัดกิจกรรมเปนหัวใจสําคัญ กอใหเกิดทักษะการเรียนรู เปนประสบการณ
การเรียนรูโดยการปฏิบัติ มีองคประกอบดังนี้ 
               1. วัสดุอุปกรณ (Materials) 
               2. การไดจับตอง สัมผัสกระทํากับสื่อวัสดุเครื่องเลน (Manipulation) 
               3. การใหเด็กเลือกทํากิจกรรมสิ่งตางๆ ดวยตนเอง (Choices) 
               4. การที่ใหเด็กมีโอกาสที่จะบอกเลารายงานถึงสิ่งที่เขาตองการทําและกระทํา 
กิจกรรมตางๆ รวมกับเพ่ือนๆ และครู (Words) 
               5. การใหเด็กไดรับความชวยเหลือสนับสนุนจากครู (Support) ครูตองใชเทคนิค 
กระบวนการอันหลากหลาย เพ่ือสนับสนุนใหเด็กทํากิจกรรม มี ความพยายามทํากจิกรรม เราให
เสี่ยงทดลองทํากิจกรรมที่ทาทายความสามารถเด็ก 

 วิรุณ ตั้งเจริญ (2536: 244-245) กลาววา การเรียนการสอนศิลปะสําหรับเด็กจําเปนตอง
ประกอบดวย ปจจัยหลายอยางที่ สรางเสริม ใหเกิดคุณคาขึ้น ปจจัยแรก ความพรอม ในตัวผูเรียน 
ซึ่งความพรอมรวมถึงความพรอมทางวุฒิภาวะ ความพรอมทางดานประสบการณ ความพรอมดาน
วัสดุอุปกรณ ความพรอมตางๆนี้ จะชวยเกื้อกูลหนุนใหการเรียนการสอนเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
ซึ่งการสอนศิลปะจะตองพิจารณาถึงกิจกรรมศิลปะ สื่อการสอน กระบวนการสอน ในการปฎิบัติ
กิจกรรมศิลปะที่เปดโอกาสใหเด็กทํางานรวมกัน ปรึกษาหารือชวยเหลือกันยังเปนการสงเสริมการ



28 
 

อยู รวมกัน ในการจัดกิจกรรมศิลปะตองมีบริเวณปฏิบัติงานที่สะดวกสําหรับการทํางานรวมกัน และ
บรรยากาศที่มีเสรีภาพ 

  เพ็ญทิพา อวมมณี (2547: 38) ไดกลาวถึงองคประกอบในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค
สําหรับเด็กปฐมวัยน้ันประกอบดวย ประการแรกความพรอมในตัวผูเรียน ซึ่งควรพิจารณาถึงวุฒิ
ภาวะของผูเรียน ประการที่สอง วัสดุ อุปกรณ ซึ่งชวงๆ ของพัฒนาการของ ผูเรียนจะเปนตัวกําหนด
วัสดุ อุปกรณ ที่เหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน รวมถึงสิ่งแวดลอมภายในชั้นเรียนและ
ประสบการณดานการศึกษา ประการที่สาม กิจกรรมทางศิลปะ ซึ่งควรคํานงึถึงการที่ใหเด็กไดมี
โอกาสเลือกทํากิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง ไดลงมือกระทํากับสื่อ วัสดุ และไดมีโอกาสทํางานรวมกับ
เพ่ือนและครู มีโอกาสพูดเกี่ยวกับงานหรือกิจกรรมที่ไดปฏิบัติ นอกจากนั้น อีกประการที่สําคัญ คือ
การที่เด็กไดรับการสนับสนุน ชวยเหลือจากครู โดยสนับสนุนใหเด็กไดทํากิจกรรม ใหเด็กแสดงออก
ถึงความตองการของตนเอง และไดรับการพัฒนาศักยภาพของแตละคน ดังน้ันการจัดกิจกรรมศิลป
สรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยใหมีประสิทธิภาพในการพัฒนาเด็กไดดีนั้น จําเปนตองใหความสําคัญ
กับองคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ซึ่งเปรียบ เสมือนกุญแจสําคัญที่จะนําไปสู
ความสําเร็จในการจัดกิจกรรมใหเกิดการพัฒนาเด็กใหเจริญเติบโตพรอมกับมีพัฒนาการที่ดีในทุก
ดาน เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการเรียนรูในวัยตอไปซ่ึงกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่เหมาะสมกับเด็ก
และเพิ่มพูนประสบการณแกเด็กนั้นสามารถจัดไดอยางหลากหลาย และมีความแปลกใหมมากมาย 

  สรุปไดวาองคประกอบที่สําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น
ประกอบดวย 
             1. ตัวผูเรียนซึ่งรวมไปถึงความพรอมทางวุฒิภาวะของเด็กดวย 
             2. วัสด ุอุปกรณ ที่เหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการของผูเรียน 

   3. กจิกรรมทางศิลปะ สื่อการสอน กระบวนการสอน และในการปฏบิัติกิจกรรมควรเปด 
โอกาสใหเด็กทํางานรวมกันปรึกษาหารอืชวยเหลือกนั 

   4. ครูควรให การสนับสนุนได แสดงออกถึงความตองการของตนเอง องคประกอบ ที่ 
กลาวมาแลวขางตนเปรียบเสมือนกุญแจสําคัญที่จะนําไปสูความสําเรจ็ในการจัดกิจกรรมการพัฒนา
เด็กใหเจริญเติบโตพรอมกบัมีพัฒนาการที่ดีในทุกดาน เพ่ือเปนพ้ืนฐานที่จะเรียนรูในวัยตอไป 

 
   2.5 กิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัย 

            การจัดกิจกรรมทางศิลปะที่เหมาะสมใหกับเด็กควรคํานึงถึงตัวเด็ก และ การเปด 
โอกาสใหเด็กไดมีอิสระในการทดลองคนควา และสามารถถายทอดสื่อสารสิ่งที่ทดลองกับผูอ่ืน 
นอกจากนี้ยังไดมีโอกาสพัฒนากลามเนื้อใหญ กลามเนื้อเล็ก และการสรางความสัมพันธระหวางมือ
กับตาเสริมสรางความเขาใจเกี่ยวกับสี รูปทรง ซึ่งจะเปนพื้นฐานตอการเตรียมความพรอมในการ
อานและยังไดมีโอกาสพัฒนาการทางสังคม การแลกเปลี่ยนวัสดุ อุปกรณ หมุนเวียนกันรับผิดชอบใน
การใชและเก็บอุปกรณตางๆ มีผูใหแนวคิดดังนี้ 



29 
 

 แฮมมอนด (Hammond. 1967: 275-282) ไดสรุปกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่ควรจัดใหกับ
เด็กเอาไวดังนี้ 
            1. การปน 
            2. การประดิษฐ 
            3. การฉีก -ตัด-ปะ 
            4. การระบายสี 
            5. การวาดภาพดวยนิ้วมือ 
            6. การเลนบล็อก 
            7. การวาดภาพดวยทราย 
            8. การวาดภาพดวยฟองสบู 

 ชัยณรงค เจริญพานิชกุล (2532: 7) กลาววากิจกรรมที่เหมาะสําหรับเด็กกอนวยัเรียนแบง
ออกเปน 5 สาขาใหญๆคือ 
            1. กิจกรรมวาดเสน (Drawing) 
            2. กิจกรรมระบายสี (Painting) 
            3. กิจกรรมภาพพิมพ (Print making) 
            4. กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) 
            5. กิจกรรมการประดิษฐตกแตง (Crafts) 

 วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 29-31) กลาววา กิจกรรมที่จัดใหกับเด็ก การวาดภาพระบายสีไดแก 
การวาดภาพโดยเสรี การปายสีดวยพูกัน การระบายสีเทียนในวิธีการตางๆ หรือระบายสีตามรูปทรง 
เร่ืองราวที่กําหนด และพาเด็กออกไปศึกษานอกสถานที่แลวกับมาเขียนภาพเปนตน การทดลอง
เกี่ยวกับสีไดแก การละเลงสี หยดสี ทาสี เปาสี ผสมสี โรยสีและกลิ้งสีเปนตน 

 การพิมพภาพไดแก พิมพภาพดวยวัสดุ แมพิมพตรายาง หรือสวนตางๆ ของชวงแขนและ
การพิมพภาพลายนูน โดยใชดินสอหรือดินสอสี เปนตน 

 การปนไดแก การปนดวยแปง ดินเหนียว ดินนํ้ามัน ใหเปนรูปทรงปนเปนเรื่องราวปนเปน
ขนม ปนตามใจชอบ และการเลนกอทราย 

 การพับ ฉีก ตัด ปะ ไดแก การฉีกหรือตัดปะเปนเรื่องราวตางๆ การพับหรือมวนกระดาษ 
เปนรูปทรงตางๆ แลวนํามาประดิษฐ สิ่งตางๆ และการพับผาเช็ดหนา ใบตอง ใบมะพราวตามใจ
ชอบเปนตน 

การประดิษฐไดแก การประดิษฐภาพเครื่องหอยแขวน ประดิษฐของเลนของใช การรอยวัสดุ
ตางๆ การเย็บหรือการสาน เปนตน 

การเขียนภาพผนัง โดยใชกระดาษตอกันเปนแผนใหญ และใหเด็กชวยกันเขียนภาพตาม
ความมุงหมาย 
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 ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล (2533: 51) ไดแบงกิจกรรมศิลปะที่เหมาะสมสําหรับเด็กเปน 5 
สาขาใหญๆ คือ 

1.  กิจกรรมวาดเสน (Drawing) การวาดเสนเปนภาพที่เกิดจากการขีดเขียนวัสดุบาง 
ชนิดลงบนกระดาษ โดยแสดงลักษณะเปนเสน 

2.  กิจกรรมระบายสี (Painting) เปนการสงเสริมพัฒนาการทางกลามเน้ือน้ิวมือกับ 
สายตา มีสีชนิดตางๆ พูกันเปนอุปกรณ 

3. กิจกรรมภาพพิมพ (Print making) กรรมวิธีทางภาพพิมพมีหลายวิธี แตที่ 
เหมาะสมสําหรับเด็กๆ คือ การพิมพจากแมพิมพนูน ใชสีทาดานหลังของวัสดุแลวนํามาประทับลง
บนกระดาษจะไดภาพพิมพเกิดขึ้น 

4. กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture) ที่เหมาะสมกับเด็กเล็กๆ ก็คงจะเปนงานดิน 
เทานั้น นอกน้ันก็มีบางแตไมเดนชัด เชน ประติมากรรมประกอบกลองกระดาษ ประติมากรรม
ประกอบเศษไม 

5. กิจกรรมประดิษฐตกแตง (Crafts) หมายถึง กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก   
เชน การทําภาพประติด ทําหนากาก หุน การถักทอไหมพรมดวยนิ้วมืออยางงายๆ เปนงานที่เนนให
เด็กเรียนรูการทํางานที่มีกระบวนการ หรือมีขั้นตอนดวย 

 จะเห็นไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคที่จัดใหกับเด็กไดนั้นมีหลายกิจกรรมซึ่งกิจกรรม ที่จัด
ใหกับเด็กลวนเปนกิจกรรมที่เนนใหเด็กไดแสดงออกอยางอิสระตามความพอใจความคิดและ
จินตนาการ รูจักการคิดแกปญหา นอกจากนั้นยังเปนกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาเด็กทุกดานไปตามวัย
อยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคนซึ่งกิจกรรมการพิมพภาพเปนกิจกรรมหนึ่งที่เด็กไดมีโอกาสใช
ความคิด การสื่อความหมาย และสรางสรรคผลงานทางศิลปะในรูปแบบที่ตองการอันจะนําไปสู
ประสบการณพ้ืนฐานดานการคิดอยางสรางสรรคและการเรียนรูเรื่องตางๆ ของเด็กตอไป 

 
2.6 สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
ฮิลเดเบรนด (เพ็ญทิพา อวมมณี. 2547: 42; อางอิงจาก Hildebrand. n.d.) มีทัศนะวาการ

ใหสื่อศิลปะอยางตอเนื่องแกเด็ก มีความสมเหตุสมผลเพียงพอเพ่ือใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรคและ
เพ่ือชวยเด็กคนหาสิ่งที่ยอมใหเด็กแสดงออกถึงความรูสึก อารมณ และความคิดของเขาเปนพิเศษ 
อยางไรก็ตามก็ยังมีเหตุผลอ่ืนอีก ทักษะตางๆที่พัฒนาขึ้นผานการใชสื่อศลิปะเปนไดทั้งทักษะการ
เขียน และการอานเบื้องตน บางครั้งก็เรียกวา เริ่มอานออก เขียนได (Emergingliteracy) 

เบญจา แสงมะลิ (2546 : 119-131) กลาววาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็ก
ปฐมวัยน้ันมีหลายประเภท แตละประเภทมีวิธีการจัดที่แตกตางกันออกไปการนําสื่อมาใชในกิจกรรม
ประเภทตางๆ จึงมีหลายลักษณะที่แตกตางกันออกไปและสื่อที่จะนํามาใชสําหรับจัดกิจกรรมทาง
ศิลปะใหแกเด็กปฐมวัยไดแก 
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  1.วัสดุที่ซื้อมาดวยราคาถูก อาทิเชน กระดาษบรูฟ กระดาษสี สีฝุน ดินสอสี สีเทียนผาสําลี 
แปง กาวแผน กระดาษแข็ง ชอลก ลวดกํามะหยี่หรือลวดชนิดตางๆ 

  2. วัสดุเหลือใช อาทิเชน กลองกระดาษ ถวยไอศกรีม จุกไมกอก ฝาน้ําอัดลม ถงุกระดาษ
กระดาษหนังสือพิมพ ขวดพลาสติก เศษผา หลอดกาแฟ หลอดดาย กระดาษหอของขวัญ บัตรเชิญ
เกล็ดปลา ลวดผูกถุงขนม ฯลฯ 

  3. วัสดุทองถิ่น อาทิ เชน ใบไม กะลา เปลือกมะพราว กานกลวย กานมะพราวใบตอง ใบ
มะพราว ดอกกรรณิการ ดอกอัญชัน ฟาง เปลือกหอย ดิน หิน ทราย ฯลฯ 

นอกจากนั้น ไดกลาวถึงสื่อที่จะนํามาใชในกิจกรรมประดิษฐเศษวัสดุ ไดแก กลองกระดาษ
ตางๆ หลอดดาย เศษผาตางๆ เศษไหมพรม ลวดชนิดตางๆ ฟาง อับยา ขวดพลาสติก กระปองนม 
กิ่งไมแหง หรืออาจเปนเศษวัสดุที่หางายในทองถิ่น 

สัญญลกัษณ สุวรรณรัศมี (2533: 23) กลาวในแนวทางเดียวกันวา สื่อที่ใชในการจัดกิจกรรม
ศิลปสรางสรรคนั้น มีความสําคัญยิ่งตอการเรียนรูของเด็กซึ่งเด็กจะเรียนรูจากสื่อ โดยอาศัยประสาท
สัมผัสทั้ง 5 ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และกาย ดังนั้นในการจัดหาสื่อที่เหมาะสม จึงเปนหนาที่ของผูสอน
ที่จะตองใหความสนใจเปนพิเศษคอื 

 1. สื่อที่จะนํามาใหเด็กเกิดการเรียนรูตองเปนสื่อที่หางาย และอยูรอบๆตัวเด็ก 
 2. สื่อน้ันตองมีความปลอดภัย เพราะเด็กเรียนรูจากสื่อดวยการสัมผัส 
 3. สื่อตองมีราคาไมแพง หางาย และประหยัดเวลา อาจเปนสื่อที่หางายไดจากภายใน

ทองถิ่น 
 4. สื่อที่นํามาใชตองตรงกับเปาหมาย ที่จะใหเด็กเกิดการเรยีนรู และสรางเสริมใหเด็กมี

ความพรอมในการพัฒนาการทั้งสี่ดานไปพรอมๆ กัน ไดแก รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
 5. สื่อน้ันตองสะดวกตอการนํามาใชสอย สําหรับการปฏิบัติกิจกรรมทางศิลปะของเด็ก 
 6. สื่อที่นํามาใชตองสอดคลองกับวัย และความสามารถของเด็ก 
ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2532: 5) กลาววา สื่อ วัสดุอุปกรณ  ที่ใชประกอบ  

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคของเด็กวัยกอนเรียนมีความจําเปนอยางยิ่งที่ควรจัดวางไวอยางมีระเบียบ
นาใช เรามักพบเสมอวาเด็กเล็กๆ ไมรูจะเร่ิมตนทํางานศิลปะอยางไรดี แตเม่ือเด็กเห็นอุปกรณหลาย
อยางวางไวบนโตะก็เกิความคิดที่จะอยากวาดหรืออยากทํากิจกรรมศิลปะทันทีซึ่ง สอดคลองกับ 
พีระพงษ กุลพิศาล (2545: 191) ที่กลาววา สื่อ วัสดุทางศิลปะเปนหัวใจสําคัญอยางหนึ่งที่จะชวย
กระตุนการทํางานศิลปะแกเด็กเปนอยางมาก นอกเหนือไปจากประสบการณทางการมอง และการ
สังเกต ซึ่งถาเราจัดเตรียมสื่อ วัสดุหลายๆ ชนิดใหเด็กเด็กจะวาดภาพหรือทํางานศิลปะไดดีขึ้น 
เพราะสื่อ วัสดุเปนสิ่งทาทายใหเด็กชอบงานศิลปะน้ันเอง 

สิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล (2545: 51) ไดกลาววา การทํางานศิลปะกับเด็กๆนั้นวัสดุ
อุปกรณที่ใชไมใชหามาเพื่อการทํางานใหผลงานดีเยี่ยม แบบผูที่ทํางาน แตเด็กๆ จะมองดูวัสดุที่มี
อยู แลวนํามาผนวกเขากับประสบการณของเขา ในการตัดสินใจเลือกวัสดุอุปกรณประกอบการ
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ทํางานศิลปะ ซึ่งผูใหญเองก็อาจจะคาดคิดไมถึงฉะนั้นครูควรจัดหาวัสดุหลากหลายไวแนะนําใหแก
เด็ก เม่ือถึงเวลาอันสมควรที่เขาสามารถทําได วัสดุอุปกรณทุกชนิดมีสวนสนับสนุนงานทางศิลปะครู
ควรรูวาเด็กทุกคนตองพัฒนาเทคนิคดวยตนเองโดยอาศัยการใหโอกาส มองเห็นคุณคา มีความรูดี
และยืดหยุน ควรกําหนดกระบวนการในการใชวัสดุอุปกรณดวย บางครั้งวัสดุอุปกรณหลายรูปแบบก็
สามารถนํามาใชในหองเรียนพรอมๆ กันเพื่อใหโอกาสเด็กในการพัฒนาความสามารถในการ
แสดงออก ความเปนระเบียบ 

สื่อ อุปกรณสําหรับการทํางานทางศิลปะของเด็กปฐมวัยมีดังนี้ 
1. พูกัน 
2. พูกันหรือแปรงทาสี ขนาดยาว 9 นิ้ว ถงึ 10 นิ้ว เหมาะสําหรับเด็กเล็กๆ 

          3. กระดานขาหยั่งระบายส ีเปนอุปกรณที่ใชในการระบายสี สําหรับใหเด็กไดยืนวาด
รูป ระบายส ีเด็กจะสามารถเคลื่อนไหวแขนอยางอิสระและสามารถถอยหลังมาดูภาพที่เขาวาดไดทั้ง
ยังอยูในระดับสายตาของเดก็ดวย 

1.  ภาชนะใสสี ภาชนะที่ใสสีน้ําก็เปนสิ่งสําคัญเชนกัน ควรใชถวยพลาสติก 
กระปองเล็กๆ หรือกลองใสนมที่ไมใชแลว ทําเครื่องหมายสีบนภาชนะใหเด็กเห็น 

2. กรรไกร กรรไกรเปนอุปกรณที่เด็กชอบมากชนิดหนึ่ง กรรไกรที่จะนํามาให 
เด็กใชจะตองเปนกรรไกรปลายมน มีขนาดพอเหมาะกับมือเด็ก ไมทื่อ งางออกไมยาก หรือหลวมจน
กระทั้งใชตัดกระดาษไมออก 

3. ลูกกลิ้ง เปนอุปกรณใชกลิ้งหมึกหรือสี ใชในการพิมพมีลักษณะเปนแทงกลม 
หุมดวยยาง มีดามถือ มีหลายขนาด ใชกลิ้งทาสี หรือกลิ้งบนสีแลวกลิ้งทับบนวัสดุเพ่ือใชในการพิมพ 

4. แผนฉลุรูปทรง เปนอุปกรณสําหรับรูป มีขายตามรานเครื่องเขียน ที่ทําขึ้น 
จากแผนพลาสติก เจาะเปนรูปวงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยมหรือรูปอ่ืนๆ ชวยในการสรางภาพ 

5. แผนกระดานรองเขียน ทําจากไมอัดหรือกระดาษอัด มีตัวหนีบกระดาษเพื่อ
ใชรองในการวาดรูป มีหลายขนาด ควรใชขนาดที่เหมาะสําหรับเด็ก มีน้ําหนักเบา เพ่ือนําติดตัวไป
วาดรูปนอกสถานที่ 

6.  เสื้อคลุมกันเปอน ใชผาหรือผาพลาสติกเปนเสื้อคลุมใหเด็กใส ขณะทํา 
กิจกรรมที่เปรอะเปอนงาย ใหมีขนาดที่เด็กสวมใสสบายสะดวกในการใสและถอดออก 

  สรุปวาสื่อที่ใชในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กมีความสําคัญยิ่งตอการเรียนรู
ของเด็ก ซึ่งเด็กจะเรียนรูจากสื่อดังน้ันสื่อที่จะจัดใหกับเด็กตองเปนสื่อที่หางาย และอยูรอบตัวเด็ก มี
ความปลอดภัยราคาไมแพงตรงกับเปาหมายสอดคลองกับวัย และความสามารถของเด็ก สื่ออุปกรณ
ที่จัดในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็ก สี พูกัน กระดาษ ภาชนะใสสี กรรไกรลูกกลิ้ง เสื้อ
คลุมกันเปอน 
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2.7 บทบาทผูที่เก่ียวของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็ก 
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กนั้น  ครูตองจัดกิจกรรมที่ สนองความตองการ  ให 

เด็กไดแสดงออกตามความรูสึกและความตองการของตนเอง เม่ือเด็กทํากิจกรรมไดสําเร็จลุลวง จะ
ชวยเพ่ิมพูนความมั่นใจและเกิดความภาคภูมิใจในผลสําเร็จของตน ตระหนักถึงคุณคาของตนได
บทบาทของครูจึงมีความสําคัญในการชวยใหเด็กได รับการพัฒนาคุณสมบัติที่พึงประสงคซึ่ง 
         ชัยณรงค เจริญพานิชยกุล (2531) กลาววา ตามปกติการจัดกิจกรรมการสอน ศิลป
สรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจะไมแยกตัวกิจกรรมอยางเดนชัดแตจะใหเด็กเลือกทําเองตามความ
พอใจเฉพาะตนหรือกลุม จึงจําเปนตองมีครูเปนพ่ีเลี้ยงหลายๆ คนคอยชวยดูแล กิจกรรมสรางสรรค
เปนกิจกรรมเดียวที่สามารถทําใหเด็กๆมีประสบการณในการทํางานสําเร็จไดเปนอยางดี ดังนั้นการ
จัดกิจกรรมการสอนศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวัยจึงควรคํานึงถึงสิ่งดังตอไปน้ี 

  1. วางแผนลวงหนาตลอดเทอมวาแตละสัปดาหจะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรตามลําดับความ
อยากงายของกลวิธีการทํางานและความรูโดยกําหนดจุดประสงคและวิธีประเมินผลไวดวยยิ่งดี 

  2. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ สภาพหองเรียนและวิธีการสอนใหสอดคลองกับแผนที่วางไว 
  3. ระหวางที่เด็กทํากิจกรรมควรระลึกเสมอวา 
      3.1 กิจกรรมที่จัดใหนั้นเปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการณตรงจากสิ่งแวดลอมนอก 

หองเรียนเพียงพอหรือไม 
      3.2 หลีกเลี่ยงกิจกรรมที่ใหเด็กตองทําแลวมีผลงานเหมือนกันทั้งหอง โปรดจําไวเสมอ 

วาการทํางานศิลปสรางสรรคคือการแสดงออกทางการรับรูเฉพาะตน และอยางสอนหลักหรือทฤษฎี
ทางศิลปะใดๆ ทั้งสิ้น 

      3.3 พฤติกรรมการทํางานศิลปะของเด็กเล็กๆ แตละคนไมเหมือนกัน บางคนชอบนั่ง 
ทํางานที่โตะ บางคนชอบนอนกับพ้ืน ควรใหอิสระอยางเต็มที่ ถาเด็กทํางานดวยความสุขหองเรียน
จะเงียบ 
                3.4 ใหโอกาสเด็กทํางานเปนกลุมบางเพ่ือฝกประสบการณทางสังคมใหแกเขา 

 เลิศ อานันทนะ (2535: 14) ใหแนวคิดเกี่ยวกับบทบาทของครู และผูปกครองในการจัด
กิจกรรมศิลปศึกษา ควรคํานึงถึงแนวความคิดดังตอไปน้ี 

  1. สอนดวยความรัก 
  2. ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแตละคนที่แตกตางกัน 
  3. หลีกเหลี่ยงการวิพากษวิจารณในเชิงลอเลียน เสียดสี หรือ ตําหนิ ติเตียนโดยตรง 
  4. ไมจําเปนตองรีบรอนแกไขผลงานศิลปะของนกัเรียน แตควรพูดจาใหเกิดความคิดดวย

ตัวเอง 
  5. อยาแทรกแซงความคิดหรือตัดสินใจแกปญหาแทนนักเรียน ทางที่ดี ควรสงเสริมใหกลา

คิด กลาทํา และกลาแสดงออกใหมากที่สุด 
  6. ใชคําพูดยั่วยุและทาทายใหเด็กแสดงออกแทนการออกคําสั่ง 
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  7. วางแผนการจัดเตรียมสื่ออุปกรณเอาไวลวงหนา เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงออก
อยางอิสระ 

หรรษา นิลวิเชียร (2535: 186-189) กลาวถึงบทบาทของครูในการจัด กิจกรรมศิลป
สรางสรรคดังนี้ 
           1. ใหการแนะแนวใหขอเสนอแนะใหกําลังใจ ใหขอมูลยอนกลับ และการยอมรับ 
           2. เลือกและวางแผนการจัดประสบการณ และสิ่งแวดลอมใหเหมาะสมตาม 
ความสามารถของแตละคน 
           3. สงเสริม ยอมรับ และใหกําลังใจในความพยายามของเด็ก โดยใชคําพูด คําชมเชยที่ 
ใหกําลังใจ และเสริมสรางความรูสึกวาตัวเองมีคาเชน 
               - คุณครูชอบความคิดของหนู หรือ เปนความคิดที่ดี 
               - หนูทําไดนะคะถาพยายามตอไป หรือ หนูทําไดดี 
               - หนูมีความพยายามดีมาก หรือ หนู ตั้งใจทํางานนั้นจริงๆ 
               - คุณครูชอบที่หนูทํางานจนสําเร็จ 
               - อะไรที่ทําใหผลงานของหนูสวยเชนน้ี 

  4. หลกีเลี่ยงการถามถึงสิ่งที่เด็กวาด  หรือ ผลิตวาเปนอะไร  หรือ ภาพอะไร  ซึ่งเปน 
การทําลายความมั่นใจของเด็ก เพราะเด็กอาจจะทําในสิ่งที่สามารถพูดถึงหรือตั้งชื่อได ซึ่งการใหเด็ก
พูดถึงผลงานอาจทําใหเด็กละอาย เน่ืองจากเด็กไมสามารถพูดหรือบรรยายถึงผลงานของตนไดแต
ครูควรถามวา เด็กทําผลงานอยางไรเปนการเนนกระบวนการ เด็กจะมีความพอใจในการทํางาน
มากกวาตัวผลงาน 

 จากที่กลาวมาพอสรุปไดวา การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ครูมีบทบาทสําคัญในการวาง
แผนการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและจัดเตรียมสื่ออุปกรณ เพ่ือเปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรม
อยางอิสระ คอยชวยเหลือแนะนําเม่ือเด็กตองการ ใหกําลังใจสนับสนุน และชมเชย ไมตําหนิผลงาน
เด็ก กระตุนใหเด็กรูจักคิดแกปญหาเม่ือเกิดปญหาขึ้น ตลอดจนบันทึกผลงานและประเมิน
ความกาวหนาของเด็ก 

 
2.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

          ซึ่งไดมีผูทําการวิจัยเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังนี้ 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
แสตปป (Stapp. 1964: 52-58) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและ

สติปญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะพบวา ความคิดสรางสรรคและสติปญญาไมมี
ความสัมพันธกันแตนักเรียนที่เรียนศิลปะไดคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมไดเรียน
ศิลปะ 
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 วิลเลี่ยม (William. 1917: 352-358) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคดาน
ความคิดริเร่ิมกับ คะแนนของหมวดวิชาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษา และ
ดนตรี ผลปรากฏวา ความสัมพันธระหวางความคิดริเร่ิมกับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษาและวิชา
ดนตรีมีความสัมพันธกันใระดับสูง 

 เคลลี่ (Kelley. 1986: 32-a) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสราง
ประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาหในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ผลปรากฏวา ความคิดริเร่ิมสรางสรรคของเด็กที่เขารวมตามแผนกับเด็กที่ไมได
เขารวมตามแผนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

 
 งานวิจัยในประเทศ 
 สมใจ ตั้งนิกร (2531: 46) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กของเด็ก

ปฐมวัยในโครงการอนุบาลชนบทที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่แตกตางกัน ผลการศึกษา
พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคหมุนเวียนที่ไมไดจัดตามแบบการจัด
ประสบการณ แตใชวัสดุแทนจากธรรมชาติที่มีอยูโดยทั่วไปในทองถิ่นสามารถสงเสริมพัฒนาการ
ดานกลามเน้ือเล็กไดดีกวากลุมเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคหมุนเวียนที่จัดตาม
แผนการจัดประสบการณ 

 กรวิภา สรรพกิจจํานง (2531: 45) ไดศึกษาความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบชี้แนะและแบบอิสระพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
ฝกกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบอิสระ มีความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็กสูงกวาเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการฝกกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบชี้นํา 

 จงใจ ขจรศิลป (2532: 80) ไดศึกษาความคิดสรางสรรคและความเชื่อม่ันในตนเองของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค และการเลนตามมุมที่แตกตางกัน พบวาเด็กที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมแบบริเร่ิมอยางอิสระมีความคิดสรางสรรค และมี
ความเชื่อม่ันสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคและเลนตามมุมแบบครูชี้แนะ 

 อารี เกษมรัติ (2533: 209) ไดศึกษาความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
อบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขัน และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบรักทะนุถนอมเมื่อทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม และทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 2 ปการศึกษา 2532 โรงเรียนอนุบาลนนทบุรี จังหวัดนนทบุรี จํานวน 60 คนซึ่งไดมา
โดยวิธีการสุมตัวอยางงายเพื่อกําหนดเปนกลุมทดลอง 2 กลุม และกลุมควบคุม 2 กลุมกลุมทดลอง
ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุม กลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคปกติ เปนเวลา 
8 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา 1) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ อบรมเลี้ยงดูแบบเขมงวดกวดขันเม่ือทํา
กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวาเมื่อทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค
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ตามปกติ 2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูแบบทะนุถนอมเม่ือทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปน
กลุมมีความเชื่อม่ันในตนเองสูงกวาเมื่อทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ 

 สุทธิพรรณ ธีระพงษ (2534: 74) ไดศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัย ที่ทํา
กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม พบวา 1) การ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสิลปสรางสรรคเปนกลุม
พบวา กอนและหลังการทดลองกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวน
รวมและแบบครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือแตกตางกันกับกอนการทดลอง 2) การ
เปรียบเทียบพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม
แบบครูมีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวากลุมที่ไดรับการจัด
กจิกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูไมมีสวนรวม 

 ชไมมน ศรีสุรักษ (2540: 80) ไดศึกษาความสัมพันธทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวน พบวา 1) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผนปฏิบัติ ทบทวนกอนและหลังทดลองมีความสัมพันธ
ทางสังคมแตกตางกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอนการทดลอง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ. 01 2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ จัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม 
แบบปกติกอนและหลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมี
ความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 3) เด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผนปฏิบัติ ทบทวน และแบบปกติ มีความสัมพันธ
ทางสังคมแตกตางกันโดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบตัิ 
ทบทวนมีความสัมพันธทางสังคมสูงกวาเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติ
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 ชนกพร ธีระกุล (2541: 51)ไดศึกษาเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการ ผลปรากฏวา เด็กที่ไดรับการจัด
กิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการทางวิทยาศาสตรกับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม
ศิลปสรางสรรคแบบปกติมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 โดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบเนนกระบวนการมีทักษะ
กระบวนการทาง วิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติ
สวน พนิดา ชาตยาภา (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับกระบวนการสื่อความหมายของเด็ก
ปฐมวัยโดยการสรางเร่ืองราวในกิจกรรมศิลปสรางสรรคตามแนวการสอนภาษาแบบธรรมชาติ ผล
การศึกษาพบวา เด็กมีการเปลี่ยนแปลงการสื่อความหมายตามระยะเวลาดังน้ีสัปดาหที่ 1 เด็กมีการ
พัฒนาการสื่อความหมายทุกดาน ท้ังการฟง การพูด การอาน และการเขียนโดยมีการพัฒนาดาน
การพูดมากเปนอันดับแรก ในสัปดาหที่ 2-4 เด็กมีการพัฒนา การสื่อความหมายเพิ่มขึ้นจากสัปดาห
ที่ 1 ทุกดาน โดยมีการพัฒนาการดานการพูดและการฟงมากเปนอันดับแรกสัปดาหที่ 5-7 เด็กมีการ
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พัฒนาการสื่อความหมายเพิ่มขึ้นจากสัปดาหที่ 2-4 ทุกดาน โดยมีการพัฒนาดานการพูดและการฟง
มากเปนอันดับแรก สัปดาหที่ 8 เด็กมีการพัฒนา การสื่อความหมายเพิ่มขึ้นจาก สัปดาหที่ 5-7 ทั้ง
การฟง การพูด การอาน และการเขียน โดยมีพัฒนาที่ใกลเคียงกันทุกดาน 

 วราภรณ นาคะศิริ (2546: 47) ไดศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสี ผลการศึกษาพบวา การคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัย
หลังกาทดลองสูงกวากอนการทดลองทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชทรายสีอยางมีนัยสําคัญทาว
สถิติที่ระดับ .01 

 เพ็ญทิพา อวมมณี (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถดานมิติสัมพันธที่ใหลวด
กํามะหยี่สีในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรค ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดานมิติสัมพันธของ
เด็กปฐมวัยหลังทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํา กิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยรวมอยูในระดับ
ปานกลาง และเม่ือจําแนกรายดานปรากฏวาดานการรับรูลกัษณะของวัตถุ เม่ือมีการเคลื่อนยายหรือ
เปลี่ยนมุมมองนั้นอยูในระดับสูง สวนดานการจํา แนกลักษณะของวัตถุที่อยูคงที่ ดานหา
ความสัมพันธของวัตถุสองสิ่งหรือมากกวา ดานการจัดหมวดหมูวัตถุสองถึงสามมิติ และดานการ
จินตนาการเกี่ยวกับสวนประกอบตางๆ เม่ือนํามาประกอบเขาดวยกันน้ันอยูในระดับ ปานกลาง สวน
ความสามารถดานมิติสัมพันธของเด็กปฐมวัยหลังทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํากิจกรรม
ศิลปสรางสรรคสูงกวากอนทํากิจกรรมที่ใชลวดกํามะหยี่สีในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 

 สรุปไดวาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่
สามารถพัฒนาเด็กใหมีความพรอมในทุกดาน ไมวาจะเปนดาน รางกายอารมณ-จิตใจ สังคม และ
สติปญญา โดยเฉพาะการคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยดวย ดังน้ันการจัด กิจกรรมศิลปสรางสรรค
จึงมีความสําคัญและความจําเปนสําหรับการสงเสริมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัย 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับกิจกรรมศิลปประดิษฐ  

3.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปประดิษฐ  
ศิลปประดิษฐ ที่เขียนในปจจุบันน้ันเปนคาํที่มักเขียนผดิซึ่งคําที่เขียนถูกตองคือ ศิลป

ประดิษฐ (สุพัชราภรณ ดาราวล.ี 2550: 31; อางอิงจาก พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. 2546) 
ชัยณรงค เจริญพานชกุล (2532: 14 - 15) ไดใหความหมาย การประดิษฐตกแตงวา งานประดิษฐ
ตกแตง หมายถึง กิจกรรมที่ครอบคลุมกวางขวางมาก ซึ่งบางครั้งยากที่จะสื่อออกมาใหเห็นความ
แตกตางจากงานวาดภาพ ระบายส ีภาพพิมพหรือประติมากรรม งานประดิษฐตกแตงที่เหมาะสม
สําหรับเด็กกอนวัยเขาเรียนหรือวัยอนุบาลมีไมมากนัก ที่พอจะยกตัวอยางก็คือ การทําภาพปะติด 
การทําหนากากจากถุงกระดาษ การทําหุนจากถุงหรือกลอง การฉีกกระดาษใหเปนรูปรางตางๆ การ
ประกอบเศษวัสดุการถักทอไหม
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     พรมดวยนิ้วมืออยางงายๆซึ่งแนนอนวาผูสอนควรรูถึงขบวนการเเละเคยปฏิบัติดวยตนเองมากอน 
สิ่งสําคัญที่ตองกลาวเปนพิเศษคือผูสอนจะตองแนะนําอยางดีเก่ียวกับการใซเครืองมืออุปกรณตางๆ เปน
ตน การใชกรรไกร กาว มีด ตลอดจนการเก็บรักษาทําความสะอาดเครื่องมือและบริเวณท่ีทํากิจกรรม
ดวย วิรณุ ตั้งเจริญ (2539:146) ไดใหความหมายวา งานศิลปประดิษฐ หมายถึง กิจกรรมที่ตองใช
ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการการประดิษฐคิดคนศิลปะในรูปแบบตางๆ ประดิษฐคิดคนทั้งในแง 
รูปทรง สี วิธีการ และเนื้อหาตางๆ ใหปรากฏขึ้น เปนการสงเสริมการประดิษฐคิดคนสิ่งใหมใหสวยงาม
นาสนใจและมีผลไปสูการใชประโยชนในโอกาสตางๆ ดวย  
 

3.2 จุดมุงหมายของการจัดการกิจกรรมศิลปประดิษฐ  
นักการศึกษาไดใหจุดมุงหมายเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปประดิษฐไว ดังน้ี  
วิรุณ ตั้งเจริญ (2539: 146) ไดกําหนดจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐไววา  

1.  สงเสริมการริเริ่มสรางสรรคศิลปะท่ีตองอาศัยการคิดสังเคราะห แกปญหา การใช 
วัสดุอุปกรณและกระบวนการทํางานใหประสบผลสําเร็จลงไดดวยดี  

2. สงเสริมการปฏิบัติงานที่ชวยสรางความเชื่อม่ันในการแสดงออกใหกับเด็กเพราะ 
ความเชื่อม่ันยอมพาไปสูความสําเร็จ  

3. สงเสริมการดําเนินชีวิตที่ตองแกปญหาการทํางาน ตองรูจักปรับปรุง เปลี่ยนแปลง 
และรูจักประดิษฐคิดคนสิ่งตางๆ  

อารี พันธมณี (2545: 200) ไดกําหนดจุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมสรางสรรคทางการ
ประดิษฐประดิษฐ ไวดังนี้  
             1. สงเสริมความคิดและการถายทอดออกมาเปนผลงาน  
             2. ฝกการแกปญหา  
             3. ฝกความขยันชางคิดชางท า  
             4. สงเสริมความเปนนักประดิษฐคิดคน  
             5. ฝกการท างานดวยตนเองตามล าพัง  

 สรุปไดวา จุดมุงหมายเกี่ยวกับกิจกรรมศิลปประดิษฐเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยจะเนนใหเด็ก
เรียนรูโดยการคิดสังเคราะห แกปญหา เพื่อใหเด็กเกิดการเรียนรูในเรื่องพ้ืนฐานของโครงสรางรูปราง
และยังเปนกิจกรรมที่ชวยกระตุนใหเด็กเกิดพัฒนาการทางดานการคิดอีกดวย
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3.3 พัฒนาการทางศิลปะส าหรับเด็กปฐมวัย  
พีรพงษ กุลพิศาล (2531: 29-32) ไดกลาววา พัฒนาการทางศิลปะเปนกระบวนการแสดงออก

ทางศิลปะที่มีลักษณะเฉพาะของเด็ก ซึ่งปรากฏอยูในวัยงานจากวัยหนึ่ง ไปสูอีกวัยหนึ่งอยางตอเนื่อง 
และพัฒนาการดังกลาวจัดดําเนินไปชาหรือเร็วขึ้นอยูกับพ้ืนฐานความเขาใจและความสามารถทางศิลปะ 
ประกอบกับสิ่งแวดลอมและแรงจูงใจของแตละคน ดังจะเห็นไดจากพัฒนาการทางดานศิลปะของเด็กนั้น 
จะเริ่มตนจากการเขียนภาพเปนเสนขยุกขยิกขาดการควบคุมดีขึ้น  

ศรีเรือน แกวกังวาน (2540: 232) ไดกลาวถึงพัฒนาการทางศิลปะ เปนพัฒนาการทั้งทางดาน
ความคิดและทักษะควบคูกันไป พัฒนาการทางศิลปะของเด็กมีความพิเศษกวาผูใหญในเร่ือง
ความสามารถทางกายดานประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว รวมทั้งความสามารถดานสมองเชิง
สรางสรรคและแสดงออกทางจินตนาการซ่ึงมีคาตอพัฒนาการทางอารมณ จิตใจ และความคิดในเชิงบวก  

วิรุณ ต้ังเจริญ (2539: 117-118) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการทางศิลปะคือการกําหนดอายุ
เม่ือกลาวถึงระดับขั้นพัฒนาการทางศิลปะเปนการกําหนดขึ้นโดยประมาณเทาน้ันเพราะเด็กแตละคนจะ
มีพัฒนาการแตกตางกันชาหรือเร็วไมเทากัน ทั้งนี้ขึ้นอยูกับปจจัยหลายๆ ดาน เชน สภาพการเลี้ยงดู 
สภาพแวดลอม สภาพพัฒนาการทางรางกายโดยสภาพสวนรวมแลวเด็กปฐมวัยจะสนุกสนานกับ
กิจกรรมทางศิลปะ โดยเฉพาะอยางยิ่งการเขียนภาพหรือการปนดินน้ํามันถาขาดการสนับสนุน
เสริมสรางพัฒนาการทางศิลปะของเด็กก็จะไมพัฒนาไปอยางเต็มที่  

โลเวนเฟลด (Lowenfeld. 1957: 86) เปนผูทีทําการคนควาและศึกษาวิจัยขั้นพัฒนาการของเด็ก
ตะวันตกดวยการเก็บผลงานของเด็กในวัยตางๆ มาศึกษาวิเคราะหแยกขั้นพัฒนาการทางศิลปะและได
แบงขั้นทั้งหมด 5 ขั้น ท้ังนี้จะขอกลาวเพียง 2 ขั้นที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย ดังนี ้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นขีดเขี่ย (scribbling state) ในขั้นนี้เด็กมีอายุประมาณ 2 - 4 ปเปนเด็กวัยกอนเรียน
เด็กสนุกอยูกับการเคลื่อนไหวกลามเนื้อมือ ในขั้นนี้ยังแบงเปน 4 ขั้นยอยๆ อีก 4 ระยะดังนี้  

1.  ขั้นขีดเขียนแบบสะเปะสะปะ (Disordered scribbling) หมายถึง การขีดเขียที่ไม 
เปนระเบียบ การลากเสนของเด็กจะยุงเหยิงสับสนโดยไมคํานึงวาเปนรูปอะไรทั้งสิ้น แสดงใหเห็นวาการ
ควบคุมกลามเนื้อของเด็ก ยังไมเจริญพอ จึงยังไมสามารถบังคับตอไปเปนไปดวยความตองการได  

2.  ขั้นขีดเขียนเปนเสนยาว (Longtitudinal or controlled scribbling) หมายถึง ระยะที่ 
เด็กขีดเขียนเสนนอนยาวๆ ไดเปนขั้นท่ีพัฒนากวาขั้น ท่ีขีดเขี่ยไมเปนระเบียบ  

3.  ขั้นขีดลากเปนวงกลม (Circular scribbling) หมายถึง ขั้นท่ีเด็กสามารถขีดเขี่ยได 
เปนวงกลม เด็กเคลื่อนไหวไดท้ังแขนแลว แสดงวากลามเนื้อเริ่มแข็งแรงขึ้น อาจกลาวอีกนัยหนึ่งไดวา
เปนระยะที ่2 - 3 ของขั้นขีดเขี่ยนี ้เปนขั้นของการขีดเขีย่ที่ควบคุมได (controlled scribbling) ซึ่งเปนขั้น
พัฒนาการที่สําคัญมากเพราะเปนเครื่องมือใหเห็นวาเด็กไดคนพบ ไดมองเห็น และเริ่มมีการควบคุมการ
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ขีดเขี่ยได เด็กจะเร่ิมสนุกสนานกับการควบคุมกลามเนื้อใหขีดเขี่ยเปนเสนตางๆ ท้ังในแนวตั้ง แนวนอน 
วงกลม ขยุกขยิก

4.  ขั้นใหชื่อรอยขีดเขียน (Naming scribbling) หมายถึง ระยะที่เด็กเขียนอะไรลงไป 
แลวก็ใหชื่อวาสิ่งท่ีเด็กเขียนน้ันชื่ออะไร คืออะไร เด็กเริ่มใชความคิดคํานึงในขีดเขียนภาพวัตถุ สัตวหรือ
คน สิ่งท่ีเด็กเขียนจะไมเปนภาพที่ถูกตองหรือมีรูปรางในสายตาของผูใหญ แตมีความหมายสําหรับเด็ก 
เด็กจะพอใจและสนุกสนานกับสิ่งที่เขาเขียนขึ้น ขั้นน้ีจะเปนขั้นหัวเลี้ยวหัวตอในการวาดภาพของเด็ก
ตอไป  

 ขั้นที่ 2 ขั้นเขียนภาพใหมีความหมาย ขั้นสอนสัญลักษณ (Pre – Schematic stage) ขั้นน้ีเด็ก
จะมีอายุประมาณ 4 - 7 ป เปนขั้นเริ่มตนของการแสดงออกที่มีความหมายภาพสิ่งของสิ่งตางๆ เด็ก
อาจจะเขียนไดหลายๆ แบบ ตัวอยางเชน ภาพคนที่เด็กเขียน วันหนึ่งอาจจะไมเหมือนภาพท่ีเขียนไวไน
วันตอๆ ไป ซ่ึงภาพที่เด็กเขียนอาจจะไมครบถวนตามที่เขารูแสดงวาในระยะนี้โลกท่ีเด็กเห็นหรือรู
แตกตางจากโลกที่เขียนภาพ ลักษณะที่เด็กเขียนภาพในขั้นนี้อาจสังเกตไดงายจากสวน ประกอบภาพ
ในภาพ 4 อยาง เชน  

1.  เด็กจะเขียนภาพคนโดยใชวงกลมเปนสัญลักษณของหัว มีเสนตรงยาวๆแทนแขน  
ขา ลําตัว ยังไมมีรายละเอียดตางๆ เกี่ยวกับหนาตา มีแตเสนที่แทนสัญลักษณของสวนนั้นๆ เทานั้น  

2. สีท่ีเด็กใชในขั้นนี้การใชสีของเด็กจะไมเปนไปตามธรรมชาติ สีที่เด็กใชเขียนภาพ 
กับสีที่เด็กเห็นจริงๆ จะไมเหมือนกัน ทั้งน้ีเพราะเด็กใชสีตามอารมณ แตวาสีไหนจะสะดุตาหรือเด็กชอบ
สีไหนเปนพิเศษก็จะใชสีน้ันซึ่งไมจําเปนจะตองสอดคลองกับความเปนจริง  

3. ดูจากชองวางหรือชองไฟในแผนกระดาษที่เด็กเขียน เด็กยังไมเขาใจวาควรจะเขียน 
รูปตรงไหนจึงจะเหมาะสมแตจะวางลงไปโดยไมคํานึงถึงความสัมพันธของสิ่งตางๆ ตรงไหนมีชองวาง
เด็กก็จะเขียนสิ่งตางๆ ลงไป  

4.  การออกแบบในขั้นนี้เด็กยังไมเขาใจเกี่ยวกับการออกแบบ ดังน้ัน ภาพที่เด็กเขียน 
จึงไมมีอะไรแสดงถึงการออกแบบ  

  สรุปไดวา พัฒนาการทางศิลปะของเด็กปฐมวัย เปนการพัฒนาที่มีลักษณะเฉพาะของเด็กแต
ละคน ซึ่งเด็กแตละคนจะมีพัฒนาการแตกตางกัน ท้ังน้ีขึ้นอยูกับปจจัยตางๆ เชน การอบรมเลี้ยงดู
สภาพแวดลอม การสงเสริมพัฒนาการที่ถูกตอง พรอมทั้งการสนับสนุนทางดานรางกาย โดยเฉพาะใน
เรื่องการใหกําลังใจเปนสิ่งที่สําคัญย่ิงในการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยใหเปนไปอยางมี
ประสิทธิภาพตอไป  
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  3.4 หลักการจัดกิจกรรมศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัย  
  เยาวพา เดชะคุปต (2528: 96) ศิลปะเปนแนวทางที่จะชวยใหเด็กไดแสดงความสามารถและ

ความรูสึกนึกคิดของตนออกมาในรูปของรูปภาพหรือสิ่งของเด็กจะใชศิลปะเพ่ือเปนสื่ออธิบายสิง่ที่เขาทํา 
เห็น รูสึกและคิดออกมาเปนผลงาน การจัดกิจกรรมใหแกเด็กจะชวยใหเด็กมีโอกาสคนควา ทดลองและ
สื่อสารความคดิความรูสึกของตนใหผูอ่ืนและโลกที่อยูรอบตัวเขาไดเขาใจ 
    กรมวิชาการ (2542: 23) กลาววา ในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษามี
ความสําคัญอยางยิ่งเพราะเด็กในวัยแรกเกิดถึง 6 ป เปนระยะท่ีสําคัญท่ีสุดของการพัฒนาทั้งทาง
รางกายอารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ดังนั้นจึงมีความจําเปนที่จะตองจัดกิจกรรมที่เหมาะสม
ใหกับเด็กเพ่ือกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน  

   ดังนั้นการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กระดับกอนประถมศึกษา จึงควรยึดหลักการดังนี้  
1. กิจกรรมที่จัดควรคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ เด็กแตละคนมีความสนใจแตกตางกัน 

ควรจัดใหมีกิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความตองการของเด็กเพื่อให
เด็กไดมีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ  

2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบุคคล กลุมยอยและกลุมใหญ  
ควรเปดโอกาสใหเด็กริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม  

3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุล คือ มีท้ังกิจกรรมใหัหองเรียนและนอกหองเรียน  
กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ กิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม  

4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยืดหยุนไดัตามความตองการและ 
ความสนใจของเด็ก เชน  

วัย 3 ขวบ มีความสนใจชวงสั้นประมาณ 8 นาที  
วัย 4 ขวบ มีความสนใจอยูไดประมาณ 12 นาที  
วัย 5 ขวบ มีความสนใจอยูไดัประมาณ 15 นาที  

5. กิจกรรมที่จะควรเนนใหมีสื่อของจริงใหเด็กไดมีโอกาสสังเกต สํารวจ คนควา  
ทดลองแกปญหาดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนๆ และผูใหญ  

สัญญลักษณ สุวรรณรัศมี (2533: 15) ไดกลาวถึงหลักการจัดกิจกรรมทางศิลปะวาในการจัด
กิจกรรมศิลปะใหกับเด็ก ตองคํานึงถึงตัวเด็กเปนสําคัญ โดยใชกิจกรรมใหสอดคลองกับพัฒนาการทาง
ศิลปะของเด็ก การเลือกกิจกรรม ควรเลือกกิจกรรมที่ชวยฝกใหเด็กเปนคนชางสังเกต คิดหาเหตุผล ฝก
การสรัางสรรค ฝกลักษณะนิสัย ฝกความพรอมในการเรียนและชวยใหเด็กไดพัฒนาทางรางกาย อารมณ 
จิตใจ สังคม และสติปญญาไปพรัอมๆ กัน  
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ชัยณรงค เจริญพานชกุล (2532: 7) กลาววา กิจกรรมที่เหมาะสมส าหรับเด็กกอนวัยเรียน 
แบงแยกออกเปน 5 สาขาใหญๆ คือ  
            1. กิจกรรมวาดเสน (Drawing)  
            2. กิจกรรมระบายสี (Painting)  
            3. กิจกรรมภาพพิมพ (Paint making)  
            4. กิจกรรมประติมากรรม (Sculpture)  
            5. กิจกรรมประดิษฐตกแตง (Crafts)  

 สรุปไดวา หลักการจัดกิจกรรมศิลปะเปนการเปดโอกาสใหเด็กไดฝกประสาทสัมผัส ฝกกา
รสรัางสรรค โดยครูจะเปนผูจัดกิจกรรมทางศิลปะใหสอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กเพ่ือเปน
การกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของเด็กแตละคน ทํางานรวมกันและปฏิบัติงานรวมกัน
เพื่อใหเด็กไดแสดงออกทางดานความคิดและชวยใหเด็กไดพัฒนาทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ
สติปญญา  

 
 3.5 ความหมายและความเปนมาของกระดาษ  
 กระดาษ หมายถึงวัตถุแผนบาง ๆ โดยทํามาจากใยเปลือกไม ฟาง เศษผา และอาจมีสวนผสม

อยางอ่ืนเพ่ือชวยใหคุณสมบัติของกระดาษดีขึ้น กระดาษเริ่มเม่ือประมาณ 5,000 ปแลวมา ชาวอียิปต
โบราณไดคิดคนวิธีการทํากระดาษขึ้นจากตนกกชนิดหนึ่งซ่ึงมีชื่อเรียกวา “ไซเปอรัส ปาไปรัส (Cyperus 
papyrus)”  ตนกกชนิดนี้ขึ้นตามริมฝงแมน้ําไนลมีความสูง 2 ถึง 3 เมตร โดยประมาณ  ชาวอียิปตนําตน
กกมาตัดใหไดขนาดตามขนากระดาษที่ตองการเสร็จแลวลอกเปลือกออกวางเปนแนวสานขัดเขาดวยกัน
แลวจึงนําไปแชในน้ําจนน่ิมทุบใหสวนที่สานกันอยูใหแบนเปนแผนติดกัน ตากใหแหง สุดทายใชหินขัด
ผิวใหเรียบ แลวนํามาใชเขียนหนังสือหรือภาพตางๆ กระดาษที่ไดน้ีถูกเรียกตามช่ือตนกกวา“ปาไปรัส 
(Papyrus)”  เน่ืองจากตนกกชนิดนี้เจริญเติบโตขึ้นไดในสภาพภูมิอากาศแถบแมนํ้าไนล การผลิต
กระดาษปาไปรัสจึงมีมากในแถบแมนํ้าไนล ในยุคสมัยของกรีกและโรมัน ไดมีการนําหนังสัตวที่เรียกวา 
“พารชเมนท (parchment)” มาใชในการจารึกหนงัสือนอกเหนือจากการใชกระดาษปาไปรัสซึ่งนําเขาจาก
อียิปตที่มีราคาสูงขึ้นและเกิดการขาดแคลนอันมีสาเหตุมาจากตนกกที่ใชทํากระดาษมีจํากัด กรรมวิธีการ
ทําพารชเมนทเริ่มจากการนําหนังสัตวเชน หนังวัว หนังแกะ หรือหนังแพะมาแชในน้ําประมาณ 1 วัน
เพ่ือขจัดเลือดและสิ่งสกปรกออก จากน้ัน นําหนังสัตวท่ีไดไปแชในอางที่เปนสารละลายประเภทดางไม
ต่ํากวา 1 สัปดาหเพื่อขจัดขนออก นําหนังสัตวดังกลาวไปขึงใหตึงกับกรอบไม ผึ่งใหแหง ใชมีดขูดขนที่
ยังหลงเหลืออยูใหหลุดออกและเปนการทําใหผิวเรียบ มีความหนาที่สมํ่าเสมอกัน หนังสัตวซ่ึงมี
สวนประกอบของคลอลาเจน (Collagen) เปนสวนใหญจะมีลักษณะคลายกาว เม่ือเวลาแหงจึงทําใหหนัง
สัตวคงรูปเปนแผนอยูไดและสามารถนําไปใชงานตอไป พารชเมนทท่ีมีคุณภาพดีมีชื่อเรียกวา “เวลลัม 
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(vellum)” ซึ่งจะมีผิวท่ีเรียบ ทนทาน เหมาะสําหรับใชในการขีดเขียน ตอมาไดมีการพัฒนาพารชเมนท
ใหเหมาะกับการใชขีดเขียนมากขึ้น โดยคิดคนใหพารชเมนทมีความขาวขึ้น เรียบขึ้น ตลอดจนสามารถ
รับหมึกไดดีขึ้น นอกจากนี้ยังมีการยอมใหพารชเมนทมีสีตาง ๆ ดวยเชน สีน้ําเงิน เขียว แดง สมผูที่มี
สวนสําคัญในการคิดคนการทํากระดาษจนเปนที่นิยมและเปนหลักในการพัฒนาจนถึงปจจุบันกลับเปน
ชาวจีน ประมาณป ค.ศ. 105 ชาวจีน ผูหนึ่งมีชื่อวา “ไจหลุน” ไดนําเศษผาขี้ร้ิวเกา เศษไมมาตมกับน้ํา
และทุบจนเปอยอยูในนํ้าเปนเยื่อกระดาษ นําน้ําเยื่อดังกลาวมาเทลงบนตะแกรงผาแลวเกลี่ยใหท่ัว สวน
ของนํ้าจะซึมผานตะแกรงเหลือแตเย่ือกระดาษที่ยังเปยกอยู เม่ือนําไปตากแดดใหแหงก็สามารถลอกและ
นํามาใชเขียนได ตอมาไจหลุนไดคิดคนวิธีการทํากระดาษใหดีขึ้น โดยใชตะแกรงจุมลงในอางที่มีน้ําเยื่อ
อยู แลวคอย ๆ ชอนเอาเยื่อกระดาษขึ้นมากอนจะนําไปตากแหงและใชงาน วิธีนี้ทําใหกระดาษที่ไดมี
ความหนาสม่ําเสมอขึ้น  กระดาษที่ไดจากการทําดวยวธิีของไจหลุนจะมีความเหนียวขึ้นกวาวิธีของชาว
อียิปตเน่ืองจากการเรียงตัวของเสนใยตาง ๆ ไมเปนระเบียบ  การใชกระดาษที่ผลิตโดยวิธีดังกลาวเริ่ม
แพรหลายขึ้นในประเทศจีน หลังจากนั้นก็ถูกเผยแพรตอไปยังเกาหลี ญี่ปุน เอเชียกลาง อาหรับ และไป
ยังยุโรป มีการตั้งโรงผลิตกระดาษตามเมืองใหญ ๆ หลายแหง สําหรับที่อาหรับ การทํากระดาษจะทํา
จากเศษผาเกาเปนวัตถุดิบเสียสวนใหญเนื่องจากขาดแคลนเยื่อไม ประกอบกับเคร่ืองมือที่ใชทํากระดาษ
ไมคอยดีนัก กระดาษที่ไดจึงถูกปรับปรุงโดยนําไปเคลือบดวยแปง ทําใหกระดาษของชาวอาหรับมีสีขาว
และเหมาะกับการใชขีดเขียนไดดีขึ้น กระดาษของชาวอาหรับจะถูกนําไปจําหนายในยุโรปซึ่งมีความ
ตองการเพิ่มมากขึ้นเรื่อย ๆ  กรรมวิธีการผลิตกระดาษในยุคนั้นมักถูกเก็บเปนความลับไมเปนที่เปดเผย
ในคริสศตวรรษที่ 13 ชาวอิตาเลียนได พัฒนาการผลิตกระดาษใหดีกวาที่ทําจากอาหรับโดยเนนพัฒนา
เคร่ืองมือตางๆที่ใชในขบวนการผลิตประเทศอ่ืนๆในยุโรปก็มีการพัฒนากรรมวิธีในการผลิตกระดาษ
เรื่อยมาจนมีการนําเครื่องจักรมาชวยในกาผลิต  โดยในป ค.ศ. 1490 ไดมีการตั้งโรงงานผลิตกระดาษ
ดวยเครื่องจักรขึ้นท่ีเมือง เฮอฟอรดชายร (Herfordshire) ประเทศอังกฤษ ในป ค.ศ. 1798 ชาวฝรั่งเศส 
ชื่อ เอ็ม ดิโดต (M. Didot) ไดประดิษฐเครื่องจักรผลิตกระดาษแบบอัตโนมัติเครื่องแรก  ในป ค.ศ. 1807 
ท่ีประเทศอังกฤษ พ่ีนองตระกูลโฟรดริเนียร (Fourdrinier) และทีมงานไดนําแนวคิดของ นิโคลัส หลุยส 
โรเบิรต  (Nicholas Loius Robert) ผูซึ่งเคยทํางานอยูในโรงผลิตกระดาษของเอ็มดิโดต มาสราง
เครื่องจักรผลิตกระดาษมวนไดสําเร็จ และเครื่องจักรนี้ไดถูกตั้งชื่อในภายหลังวา “เครื่องโฟรดริเนียร” ซึ่ง
ถือเปนเคร่ืองตนแบบสําหรับเคร่ืองจักรที่ใชในการผลิตกระดาษจนถึงปจจุบันสําหรับเยื่อกระดาษซึ่งเดิม
ทีใชเศษผามาเปนวัตถุดิบ เม่ือมีความตองการกระดาษมากขึ้น เศษผาเร่ิมขาดแคลน จึงมีการทดลองใช
วัสดุอ่ืนมาเพ่ือแทน เชน ปอ ซังขาวโพด ออย ไผ เปลือกไม  เนื้อไม จนพบวาเยื่อที่ทําจากเนื้อไมยืนตน
เหมาะที่จะนํามาทํากระดาษที่สุด  การผลิตกระดาษในปจจุบันมีการใชเยื่อไมหลายชนิดเขาดวยกัน  
เยื่อใยยาวมักจะไดมาจากตนสนซึ่งจะชวยเร่ืองความเหนียวของกระดาษ เยื่อใยส้ันอาจจะใชเยื่อของ 
ตนยูคาลิตัส โดยนําเนื้อไมมาสับเปนชิ้นเล็ก ๆ นําไปบดหรือยอย ฟอกจนเปนน้ําเยื่อเขาสูกระบวนการ



44 
 

ผลิตกระดาษตอไปในปจจุบันมีการผลิตกระดาษหลากหลายชนิดเพ่ือนําไปใชสําหรัวัตถุประสงคที่
แตกตางกันนอกจากจะใชเพียงเพ่ือการขีดเขียน  เชน เพื่อนําไปใชทําบรรจุภัณฑ วัสดุกอสราง (ฝา 
ผนัง) ใชในการพิมพ ทําปกหนังสือ ทํางานศิลปะ หรอืแมกระทั่งใชเปนกระดาษสุขภัณฑ 

 
3.6 ประเภทของกระดาษที่ใชในงานประดิษฐ 

 กระดาษเปนวัสดุท่ีหางาย พบเห็นไดโดยทั่วไปมีสีสันอยูในตัวเอง และอาจจะมีสีสันจากการ
พิมพ สามารถนํามาใชแทนคาสีตาง ๆ ตามตองการมีความบาง ฉีก ตัดหรือทําใหเปนรูปรางรูปทรง 
ตาง ๆ ไดงายมีมากมายหลายชนิดและมากมายหลายสี ท้ังที่หาซื้อจากทองตลาดและเลือกเก็บจาก
สิ่งของไรคา ชวยใหสามารถเลือกมาใชงานไดตามตองการ กระดาษสามารถนํามาประดิษฐเปนงาน
ศิลปะสรางสรรคไดหลากหลาย แบบ2หรือ 3 มิติได กระดาษมีความคงทน ถาวรสามารถเก็บรักษาไวได
ในระยะเวลานานมีนํ้าหนักเบา เชื่อมตอกันไดดวยสิ่งของหลายอยางเชน แปงเปยก กาว หรือวัสดุและ
สารเคมีที่มีความเหนียวอ่ืน ๆ  

กระดาษที่ใชในงานประดิษฐ ไดแก 
1.  กระดาษโปสเตอรหนา มีความหนาแข็ง และยังมีสีพิมพฉาบอยูท่ีดานหนาของ 

กระดาษ เหมาะสําหรับใชเปนพ้ืนหลังของภาพที่ตองการใหมีสีสันแตกตางออกไป หรือใชเปนภาพที่
ตองการความแข็งแรง 

2. กระดาษสีชนิดตาง ๆ หมายถึงกระดาษสีในตัวหรือกระดาษที่ไดรับการเคลือบสี 
ท้ังหมด สามารถนํามาใชในการประดิษฐและสรางสรรคไดทั้งสิ้น 

3. กระดาษการด (เทา-ขาว) มีลักษณะหนา เนื้อยุย ยุนสามารถกดปมใหยุบลงได 
เหมาะสําหรับใชเปนพ้ืนหลังปะติดภาพ หรือใชในงานดุนใหเกิดรูปและลวดลาย 

4.  กระดาษโปสเตอรบาง มีลักษณะเชนเดียวกับกระดาษโปสเตอรหนา ตางกันตรงที่มี 
ความบางกวา ไมสามารถนํามาทําพื้นหลังได สวนใหญใชสําหรับตัดเปนรูปนํามาติดลงบนพ้ืนหลัง 

5. กระดาษโปสเตอรสองหนา มีราคาแพง เพราะเนื้อกระดาษหนา แนน มีสีสันสวยงาม  
และมีพ้ืนผิวบนเน้ือกระดาษ นํามาใชในกรณีตองการงานที่แสดงความภูมิฐาน และมีราคา 

6.  กระดาษสีชอลก ปกติใชสําหรับเขียนสีชอลก แตที่มีสีหมนหนักไป ทางดําและเทา  
ซึ่งไมคอยมีใชในกระดาษชนิดอ่ืน 

7. กระดาษชําระ หรือกระดาษทิชชู เนื้อยุน บาง นิ่ม ใชงานที่ตองการความนุมออนไหว  
เชนดอกไม เสื้อผา 

8. กระดาษสา มีลักษณะบาง ยุย มองเห็นเสนเยื้อของกระดาษ เหมาะสําหรับใชงานที่ 
ตองการความออนนุม เชน กอนเมฆ หรือขนสัตว 
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9. กระดาษแกว มีความใส โปรงแสงและมีสีสันหลายสี ใชในงานที่ตองการแสดงความ 
มัน วาว หรือใหแสงลอดผาน 

กระดาษที่เลือกหาจากวัสดุไรคาไดแก 
1. กระดาษแม็กกาซีนทั้งในประเทศและตางประเทศ เลือกใชเฉพาะสวนที่มีสีสัน นํามา 

แทนคาสีของภาพที่ตองการไดเชนเดียวกัน กระดาษสีทั่วไป ตัวอักษรที่พิมพอยูยังจะชวยใหเกิดความ
สวยงามอีกลักษณะหน่ึงดวย 

2. กระดาษหนังสือพิมพ ในกรณีที่ตองการสรางสรรคงานที่ไมมีสีสันมากนักหรืองานที่ 
จําเปนตองใชกระดาษจํานวนมากเพื่อแสดงความสวยงามของรูปทรง เชน งานปนกระดาษหรือขยํา
กระดาษ 
 

3.7 บทบาทของครูในการสอนศิลปประดิษฐ  
การดเนอร (อัญชุลีกร อัมพรดล. 252: 28; อางอิงจาก Gardner. 1980) กลาววา ความสามารถ

ตามธรรมชาติของเด็กในดานศิลปะจะปรากฏใหเห็น ซ่ึงผูใหญจะตองไมกาวกายเพราะจะทําให
ความสามารถดานการสรางสรรคของเด็กหยุดชะงัก หากแตใหการสนับสนุนทั้งดานเคร่ืองมือ และการ
ใหกําลังใจ บุศรินทร สิริปญญาธร (2545: 19) ไดกลาววา การจัดกิจกรรมศิลปะครูควรใหคําแนะน าหรือ
บอกแนวทางเพียงเล็กนอยเทาน้ัน การสอนกิจกรรมศิลปะโดยตรงกอใหเกิดผลเสียควรจะสนับสนุนให
เด็กมีการคนพบกระบวนการทางศิลปะดวยตนเองใหโอกาสเด็กไดคนควาอยางกวางขวาง โดยการ
จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณท่ีหลากหลายใหเด็ก การใชสื่อ วัสดุ อุปกรณนอยนับวา เปนการจัดศิลปะที่ไม
เหมาะสมอยางมาก ศิลปะส่ือผสม (Mixed Media) เปนการคนพบทางที่เปนไปไดของนักศิลปะในการใช
วัสดุและวิธีการหลากหลายมากขึ้นในการทําศิลปะมากขึ้น เชน การใชสีนํ้ากับสีเทียนระบายดวยกัน การ
ปะติดกับการระบายสี การเย็บกรอบวาดภาพระบายสี ซึ่งเปนการผสมผสานอยางสรางสรรคไมมีที่สิ้นสุด 
ครูมีบทบาทสําคัญย่ิงในการสรางใหกิจกรรมศิลปะเปนกิจกรรมที่สรางการเรียนรูเทคนิคการสอนศิลปะที่
สําคัญ  

เลิศ อานันทนะ (2535: 14 - 15) ไดกลาวถึงบทบาทของครูและผูปกครองไว ดังน้ี  
            1. สอนดวยความรัก  
            2. ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแตละคนที่แตกตางกัน  
            3. ไมจําเปนตองรีบรอนแกไขผลงานศิลปะของนักเรียน ทางที่ดีควรสงเสริมใหกลาคิด  
กลาทํา และกลาแสดงออกใหมากที่สุด  
            4. อยาแทรกแซงความคิดหรือตัดสินใจแกปญหาแทนนักเรียนทางที่ดีควรใหนักเรียน 
ไดแสดง ออกอยางอิสระ  
            5. ใชคําพูดยั่วยุ และทาทายใหแสดงออกแทนการออกคําสั่ง  
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             6. วางแผนการจัดเตรียมเคร่ืองมือ อุปกรณเอาไวลวงหนา เปดโอกาสใหนักเรียนได 
แสดงออกอยางอิสระภายใตบรรยากาศของความรัก ความอบอุนและเปนกันเอง จะทําใหนักเรียน เกิด
ความรูสึกวาปลอดภัย ไดรับความคุมครองปกปอง และสงผลใหเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง และกลา
แสดงออกในที่สุด  

 ขอควรคํานึงในการสอนศิลปะเด็กปฐมวัย  
1.  หลีกเลี่ยงการใหแบบอยางหรือจุดเปนภาพ และสมุดภาพระบายสีแกเด็ก เพราะ สิ่ง 

เหลานั้นทําใหเด็กสูญเสียความคิดสรางสรรค  
              2. ตองชวยพัฒนาความเปนตัวของตัวเองใหแกเด็ก โดยการทําใหเด็กรูวาครูมีความ 
จริงใจกับเขา ทําใหเขารูวาเขาควรจะภูมิใจในตัวเขาที่เขาทําไดดวยตัวของเขาเอง พูดกับเดก็บอยๆ วา 
“หนูทําได”จะทําใหเด็กเกิดความพยายามและไมกลวัท่ีจะแสดงออก
              3. เขาใจผลงานของเด็ก ทําใหเด็กรูวาครูเห็นคุณคาในงานที่เขาทํา อยาบังคับหรือ 
คาดคั้นเอาความหมายและไมกลัวที่จะแสดงออก  
              4. ครูจะตองไมแกไข หรือทeผลงานใหเด็กเสียเอง ครูเปนเพียงผูสังเกตการณ และ 
ชวยเม่ือเด็กตองการความชวยเหลือ โดยเฉพาะการใชอุปกรณตางๆ ใหแนะนํา สาธิตใหดู เม่ือเด็กใช
เปนครั้งแรก  

1.  ไมควรวิจารณงานศิลปะของเด็ก หากเปนการประเมินผลจะมีวิธีการประเมิน 
โดยเฉพาะเด็กๆ ควรมีอิสระที่จะแสดงความรูสึกนึกคิดของเขาโดยปราศจากความกลัว บทบาทของ
ผูสอนคือ จัดหาวัสดุอุปกรณ และสถานที่ใหเขา และทําใหเกิดความภาคภูมิใจในการทํางานดวยตนเอง  

2. การทําใหผูปกครองเห็นคุณคาของงานเด็ก จะชวยใหเกิดความตองการสรางสรรค 
งานตางๆ  

3.  ควรขยายประสบการณทางศิลปะของเด็กดวยการพาไปทัศนศึกษาแหลงที่แสดงผล 
งานศิลปะ หรอืขอยืมภาพวาด หรือสไลดเกี่ยวกับศิลปะนํามาใหเด็กดูในหองเรียนบางถาทําได 

จะเห็นไดวาครูและผูที่เกี่ยวของมีบทบาทสําคัญในการจัดกิจกรรมศิลปะและการสอนศิลปะของ
ครูกอใหเกิดความเจริญงอกงามของพัฒนาการทางดานกระบวนการคิดและดานตางๆ ของเด็ก และยัง
เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงออกอยางเต็มศักยภาพ  

 
3.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะและศลิปประดิษฐ  
งานวิจัยในตางประเทศ  
แสตปป (Stampp. 1964: 5258-4) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและ

สติปญญาของนักเรียนท่ีเรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะ ความคิดสรางสรรคและสติปญญาไมมี
ความสัมพันธกันแตนักเรียนท่ีเรียนศิลปะไดคะแนน แนวความคิดสรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมเรียนศิลปะ  



 

 

ครอลล (Krall. 1982: 5258 – A) ไดศึกษาเครื่องการสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยใชวิชา
ศิลปะของครูในโรงเรียนคริสดศาสนาในการจัดประสบการณภาคปฏิบัติพบวา ครูสามารถชวยเด็กใหเกิด
ประสบการณในการเรียนรูไดดีขึ้นโดยใชสื่อทางศิลปะและความคิดสรางสรรค  

 
งานวิจัยในประเทศ  
ฐิติพร พิชูกุล (2538: 63) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการแกปญหาของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุม ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
ประสบการณศิลปะประดิษฐแบบกลุม กับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณศิลปะประดิษฐแบบ
รายบุคคลมีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

ปริยานุช จุลพรหม (2547: 67) ไดศึกษาเกี่ยวกับการพฒันาความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณของเด็กปฐมวัยดวยการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐ ผลการศึกษาพบวา ความสามารถดาน
การคิดวิจารณญาณของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐสูงขึ้นกวากอนการจัดกิจกรรม
ศิลปะประดิษฐอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

ศรีแพร จันทราภิรมย (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่
ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพด ผลการศึกษาพบวา ความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคโดยใชเปลือกขาวโพดสูงกวากอนการจัดกิจกรรมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  

รัตนา นิสภกุล (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคดวยนํ้าตาลไอซิ่ง ผลการศึกษาพบวา การคิดเชิงเหตุผลของเด็กปฐมวัย
หลังการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคดวยน้ําตาลไอซิ่ง สูงกวากอนทํากิจกรรมศลิปสรางสรรคดวยน้ําตาล
ไอซ่ิง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับกิจกรรมศิลปะประดิษฐ สรุปไดวา กิจกรรม
ศิลปะประดิษฐนั้นเปนกิจกรรมที่มีความสําคัญท่ีควรจัดใหกับเด็ก เพราะเปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมและ
พัฒนาทักษะดานตางๆ ใหกับเด็ก ทั้งทางรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา เนื่องจากกิจกรรม
ศิลปะประดิษฐเปนกิจกรรมที่เด็กไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองผานประสาทสัมผัสทั้งหา แลวเกิดการเรียนรู 
กระบวนการคิดจินตนาการ ซึ่งจะเปนพื้นฐานการพัฒนาไปสูการเรียนรูใหแกเด็กปฐมวัย  
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
            ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
               1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
               2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
               3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
               4. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 
การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

   ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการสุมกลุมตัวอยางครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัย ชาย  –  หญิง อายุระหวาง 

5 – 6 ป  ชั้นปฐมวัยปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 จํานวน 3 หอง 90 คน  โรงเรียนอนุบาล
โชคชัยเขตลาดพราว กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา
เอกชน   

 
   กลุมตัวอยาง 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการศกึษาครั้งนี ้เปนเด็กปฐมวัยชาย  –  หญิง  อายุระหวาง   

5 –  6   ป ชั้นปฐมวัยปที ่3 ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2553  โรงเรียนอนุบาลโชคชัย เขต 
ลาดพราว กรงุเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศกึษาเอกชน  
1 หองเรียน จํานวน 30 คน ใชนักเรียนเปนกลุมตวัอยาง จํานวน 15 คน โดยการสุมแบบหลาย
ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. สุมนักเรียนมาจํานวน 1 หอง จากนักเรียน 3 หอง  
   2. ทดสอบความคิดสรางสรรคของนักเรียนที่เลือกไดในขอ 1 เพ่ือเรียงลําดับนักเรียนตาม 
คะแนนความคิดสรางสรรคจากมากไปหานอย 
   3. เลือกนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคนอยจากอันดับสุดทายขึ้นมา 15 คน เปนกลุม
ตัวอยาง 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 
1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐดวยกระดาษ 
2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากการวาดภาพ TCT-DP (Test of CreativeThinking-

Drawing Production) ของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban.1986: 138-155) 
 

เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
          การสรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษมีลําดับขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
    1.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับศิลปสรางสรรคของ วราภรณ นาคะสิริ (2546)   

ประสิทธิรักษ เจริญผล (2547) วรางคณา กันประชา (2548) รัตนา นิสภกุล (2550) ศรีแพร จันทรา
ภิรมย (2550) สมศรี เมฆไพบูลยวัฒนา (2551) 
              1.2 กิจกรรมสําหรับเด็กกอนวัยเรียนของเยาวพา เดชะคุปต (2542) 
              1.3 ศิลปศึกษาของวิรุณ ตั้งเจริญ และ สุรพล ขันธศุภ (2543) 
              1.4 กิจกรรมศิลปะ สําหรับเด็กกอนวัยเรียนของ สัตยา สายเชื้อ (2541) 
              1.5 ศิลปะสําหรับเด็กปฐมวัยของสิริพรรณ ตันติรัตนไพศาล (2545) 
              1.6 คูมือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ของกรมวิชาการ 

     1.7 ศึกษามาตรฐานการศึกษาและตัวบงชี้เพ่ือการประเมินภายนอกระดับการศึกษาขั้น 
พ้ืนฐาน (2549 - 2553) 

  2. สรางแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
               2.1 ชื่อกิจกรรม โมบายสายรุง 
               2.2 จุดประสงคของการทํากิจกรรม 

  2.2.1 เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
                    2.2.2 เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 

2.2.3 เพ่ือสงเสริมการทํางานอยางตั้งใจ 
               2.3 ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 

 2.3.1 สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะ 

จังหวะเพื่อแสดงวาหมดเวลาแลวและเม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 
           2.3.2 เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระครูคอยแนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

           2.3.3 นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 
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                  2.4 ขั้นสรุป 
              เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวย

กระดาษ 
                  2.5 ขั้นประเมินผล 

              2.5.1 สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

              2.5.2 สังเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 

              2.5.3 สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  
                  2.6 วัสดุ – อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม 

               2.6.1 แกนทิชชู   

     2.6.2 กระดาษสีโปสเตอร กระดาษแกว กระดาษหอของขวัญ กระดาษนิตยสาร      

       2.6.3 กาว กรรไกร เชือก 

     3. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษที่ผูวิจัยสรางขึ้นเสนอตอ
ผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานเพื่อตรวจพิจารณาและปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมโดยใชเกณฑการตัดสิน 
2 ใน 3 ทานของ ผูเชี่ยวชาญที่มีความเห็นตรงกัน ซึ่งมีผูเชี่ยวชาญ ดังนี้ 

 
               3.1 อาจารยปฐมาภรณ  เดชะไกรศยะ       อาจารย ชั้นเด็กเล็ก โรงเรียนสาธิต  
                                                                    ศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร 
               3.2 อาจารยอนินทิตา  โปษะกฤษะณะ  ผูบริหารโรงเรียนอนุบาลสยามสามไตร 
                                                                    สุขุมวิท 89/1 กรุงเทพมหานคร 
        3.3 รองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม  ขาราชการบํานาญ อดีตอาจารยผูสอน 
           วิชาศิลปะ โรงเรียนสาธติศรีนครินทรวิโรฒ                
                                                           ประสานมิตร(ฝายประถม)                                        

     4. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษมาปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญโดยปรับแกขั้นตอนการดําเนินกิจกรรมใหเนนที่ตัวเด็กมากขึ้น ปรับสื่อ
กระดาษที่ใชประดิษฐใหหลากหลาย 

     5. นําแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษที่ปรับปรุงแกไข  
     6. นําแผนการจัดกจิกรรมศิลปประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษที่ปรับปรุงเหมาะสม แลว

ไปจัดทําเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือไปใชกับกลุมตัวอยางในการทดลอง 
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ตาราง 1 แผนการจัดกิจกรรมศิลปะประดษิฐดวยกระดาษ 
 

สัปดาห วัน ชื่อกิจกรรม กระดาษที่ใชประดิษฐ 
1 อังคาร หนากากสวนสัตวนอยนารกั กระดาษสีโปสเตอร  กระดาษ

แกว  กระดาษหอของขวัญ 
กระดาษนิตยสาร 

พุธ มงกุฏเทวดาและนางฟา 

พฤหัสบด ี โมบายลูกบอลหลากส ี
2 อังคาร ต.เตานอยทบักระดาษ ถุงกระดาษสนี้ําตาล กระดาษสี

โปสเตอร กระดาษสา  กระดาษ
นิตยสาร  กระดาษตะกัว่  

พุธ กระถางปลูกรกั 

พฤหัสบด ี กรอบรูปแสนสวย 
3 อังคาร ตุกตาแกวกระดาษ กระดาษสา  กระดาษแกว  

กระดาษหอของขวัญ กระดาษ
นิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ 

พุธ หมวกใบนอย 

พฤหัสบด ี แกนทิชชูเกบ็ดินสอ 

4 อังคาร ตุกตาหุนน้ิวมือ กระดาษสีโปสเตอร  กระดาษ
แกว  กระดาษหอของขวัญ 
กระดาษนิตยสาร 

พุธ ตุกตาหุนมือ 

พฤหัสบด ี ถุงแปลงราง 

5 อังคาร หนากากแฟนซ ี ถุงกระดาษสนี้ําตาล กระดาษสี
โปสเตอร กระดาษสา  กระดาษ
นิตยสาร  กระดาษตะกัว่ 

พุธ มงกุฏเจาหญิงเจาชาย 

พฤหัสบด ี โมบายสัตวนอยนารัก 

6 อังคาร ตุกตาเดงดึ๋ง กระดาษสา   กระดาษแก ว  
กระดาษหอของขวัญ กระดาษ
นิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ  

พุธ ดอกไมไสวสวย 

พฤหัสบด ี แจกันขวดอันนอย 

7 อังคาร สัตวใตทะเลเตนระบํา กระดาษสีโปสเตอร  กระดาษ
แกว  กระดาษหอของขวัญ 
กระดาษนิตยสาร 

พุธ ลูกแซกเตนระบํา 

พฤหัสบด ี หนอนนอยคอยๆคลาน 

8 อังคาร บานของฉัน 1 ถุงกระดาษสนี้ําตาล กระดาษสี
โปสเตอร กระดาษสา  กระดาษ
นิตยสาร  กระดาษตะกัว่ 

พุธ บานของฉัน 2 

พฤหัสบด ี บานของฉัน 3 
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เคร่ืองมือที่ใชในการวัดความคิดสรางสรรค 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค TCT–DP ของ Jellen and Urban ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี

ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ Jellen and Urban ซึ่งมีลําดับขั้นตอนดังนี้ 
            1. ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรค  
   1.1 ศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยาพัฒนาการและทฤษฎีการเรียนรู 
   1.2 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคและพัฒนาแบบทดสอบ 
ความคิดสรางสรรค 
   1.3 ศึกษารูปแบบการหาความเชื่อม่ันของการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรค ระหวาง
ผูวิจัย และผูเชี่ยวชาญดานแบบทดสอบความคิดสรางสรรค คือ อาจารยอนินทิตา โปษะกฤษณะ 
โดยผูวิจัยขอคําแนะนํา ฝกฝนและเรียนรูในการตรวจใหคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ 

   1.4 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค ของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 
1986) 
          2. ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen;& Urban. 1986) 
          3. ศึกษาลักษณะของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & 
Urban) ซึ่งเปนแบบทดสอบที่ใชกระดาษและดินสอในการทดสอบเปนรายบุคคล ซึ่งกําหนดรูปแบบ
ดังนี้ คือ 
   3.1 ถาสิ่งที่กําหนดเปนสิ่งเราที่เตรียมไวในรูปของชิ้นสวนเล็กๆ มีขนาดและรูปแตกตางกัน 
เชน รูปมุมฉาก รูปครึ่งวงกลม รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสปลายเปด รูปจุด รูปรอยเสนประ รูปโคงดวยตัว S  ซึ่ง
ประกอบอยูดานในและดานกรอบสี่เหลี่ยมใหญ และถาการตอบสนองตอสิ่งเรา ผูถูกทดสอบสามารถ
ตอบสนองตอสิ่งเราไดอยางอิสระตามจินตนาการ โดยการวาดภาพขึ้นมาในของเขตของชวงเวลา    
ที่กําหนดใหและมีเกณฑสําหรับยึดถือเปนหลักในการประเมินคุณคาความคิดสรางสรรคจากผลการ
วาดภาพทั้งหมด 

   3.2 การใชแบบทดสอบ 
         3.2.1 ผูถูกทดสอบจะไดรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและ 

เออรบัน (Jellen; & Urban) และดินสอที่ไมมียางลบ เพ่ือไมใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 
         3.2.2 ผูทดสอบอานคําสั่งชาๆและชัดเจน 
         3.2.3 เม่ือผูทดสอบเขาใจแลวใหลงมือวาดภาพ และถาหากมีคําถามในชวงที่กําลัง

ทําแบบทดสอบ ผูทดสอบอาจจะตอบคําถามได เชน “หนูวาดรูปอะไร” ใหครูตอบไดวา “เด็กๆอยาก
วาดรูปอะไรก็ไดตามที่อยากวาด รูปที่วาดเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น ทําอยางไรก็ได ไมมีสิ่งผิด” 

        3.2.4 ในการทดสอบกําหนดเวลา 15 นาที หลังจากนั้นผูทดสอบจะเก็บขอสอบ 
ทั้งหมด เขียนชื่อ อายุ เพศ และชื่อเร่ืองหรือชื่อภาพที่ผูถูกทดสอบเปนผูตั้งไวที่มุมขวาของแบบทดสอบ  
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        3.2.5 ผูทดสอบจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูที่ทําสําเร็จกอน 12 นาที  
ไวที่มุมขวาของแบบทดสอบ และปฏิบัติเชนเดียวกับขอ 3.2.4 
   3.3 ศึกษาการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลน และเออรบัน  
(Jellen&; Urban) โดยมีหลักเกณฑคือ  
    3.3.1 การตอเติม (Cn)  
    3.3.2 ความสมบูรณ (Cm) 
    3.3.3 ภาพสรางขึ้นใหม (Ne)  
    3.3.4 การตอเนื่องดวยลายเสน (Cl)  
    3.3.5 การตอเนื่องที่ทําใหเกิดเรื่องราว (Cth)  
    3.3.6 การขามเสนกันเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) 
    3.3.7 การขามเสนกั้นเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ  
(Bfi)  
    3.3.8 การแสดงความลึก ใกล - ไกล หรือมิติของภาพ (Pe)  
    3.3.9 อารมณขัน (Hu)  
    3.3.10 การคิดแปลกใหม ไมติดตามแบบแผน (Uc)  
    a. การวางภาพ 
    b. ภาพที่เปนนามธรรมหรือไมเปนของจริง 
    c. ภาพที่เปนสัญลักษณหรือการใชคําพูด 
    d. ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป 
    3.3.11 ความเร็ว (Sp)  
         4. ศึกษาเกี่ยวกับการใชแบบทดสอบและเกณฑการใหคะแนนของแบบทดสอบความคิด 
สรางสรรคของเยลเลน และเออรบัน (Jellen;& Urban) 
   4.1 เกณฑการใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
            ดานหลังของแบบทดสอบมีขอเล็กๆ อยู 11 ชอง แตละชองมีรหัสสําหรับคะแนน วิธีการให
คะแนนเพียงแตพับสวนลางของแบบทดสอบขึ้นมา ก็สามารถใหคะแนนไดทันที คะแนนรวมของ
แบบทดสอบความคิดสรางสรรค คือ 72 คะแนน โดยมีรายละเอียดของคะแนนดังน้ี เกณฑขอที่ 1 - 
11 ยกเวนขอ 10 คะแนนขอละ 6 คะแนน ขอ 10 แบงเปน 4 ขอยอย ขอยอยละ 3 คะแนน รวม  
12 คะแนน 
 4.2 หาความเชื ่อมั่นในการตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคระหวางผู วิจัยและ
ผูเชี่ยวชาญโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ โดยผูวิจัยศึกษาวิธีการตรวจแบบทดสอบความคิดสรางสรรค
กับผูเชี่ยวชาญคือ อาจารย อนินทิตา โปษะกฤษณะ และรองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงาม 
หลังจากนั้นไดทดสอบแบบวัดความคิดสรางสรรคกับเด็กนักเรียน 15 คน (ที่ไมใชกลุมตัวอยาง) เพ่ือ
หาความชํานาญในการใชแบบทดสอบ นําผลการทดสอบความคิดสรางสรรคมาหาความเชื่อม่ันใน



54 
 

การตรวจแบบทดสอบระหวางผูวิจัยและผูเชี่ยวชาญ โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน พบวา 
คาความเชื่อม่ันในการตรวจระหวางผูวิจัยกับอาจารยอนินทิตา โปษะกฤษณะ มีคาความเชื่อม่ัน 
0.971 สวนผูวิจัยกับรองศาสตราจารย ลลิตพรรณ ทองงาม มีคาความเช่ือม่ัน 0.961 และระหวาง
อาจารยอนินทิตา โปษะกฤษณะกับรองศาสตราจารยลลิตพรรณ ทองงามมีคาความเชื่อม่ัน 0.957 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยแบบทดลอง (Experimental Design) ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง

โดยอาศัยการทดลองกลุมเดียว วัดผลกอนและหลังการทดลอง (One – Group Pretest – Posttest  
Design) นํามาปรับใหเหมาะสมกับงานวิจัย ดังแสดงในตาราง 1 

 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 
 

 
กลุมทดลอง  T1    X   T2 

 

 
 
 
เม่ือ  T1 แทน การทดสอบความคิดสรางสรรคกอนการทดลอง 

   T2 แทน การทดสอบความคิดสรางสรรคหลังการทดลอง 
   X แทน การทํากิจกรรมศิลปประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 
 
 

วิธีการดําเนินการทดลอง 
การทดลองครั้งนี้ ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2553 เปนเวลา  8  สัปดาห

สัปดาหละ  
3 วัน คือ อังคาร พุธ และพฤหัสบดี ชวงกิจกรรมสรางสรรคในเวลาเชา 10.00 – 10.30 น.วันละ 30 
นาที รวม 24 วัน โดยมีลําดับ ขั้นตอนดังนี้ 

1. สรางความคุนเคยกับเด็กและจัดเตรียมสภาพแวดลอมเปนระยะเวลา 1 สปัดาห 
2. ดําเนินการทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง โดยการนํา

แบบทดสอบ 



55 
 

ความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ (TCT – DP : Test For Creative Thinking –Drawing 
Production) ของ เยลเลน และ เออรบัน (Jellen and Urban) มาทดสอบกอนการทดลอง( Pretest ) 
กับกลุมตัวอยาง 

3. ดําเนินการทดลองดวยการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ ใชเวลา 8 สัปดาห
สัปดาหละ 3 วัน วันละ 30  นาที ชวงกิจกรรมสรางสรรค  

4.ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ (TCT – DP : Test For 
CreativeThinking – Drawing Production) ของ เยลเลน และ เออรบัน (Jellen and Urban) ไป
ทดสอบกับกลุมตัวอยาง 

5. นําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบ ขอ2 และ ขอ4  มาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติ 

 
การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลองใช t-test แบบ Dependent 
Sample 

 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวยวธิีการทางสถิติ ดังนี้ 
 

1.  สถิติพ้ืนฐาน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 59-73) คะแนนเฉลี่ย (Mean)  
 

              

 
 เม่ือ       แทน  คะแนนเฉลี่ย 
         ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
         N แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยาง 
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      1.2 คาความเบี่ยงเบนมาตราฐาน (Standard Deviation) คํานวณจากสูตร  
(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 79 ) 

 
 

                                         

 
 เม่ือ S  แทน ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  N  แทน จํานวนเด็กปฐมวัยในกลุมตวัอยาง 
  ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  ∑ X2  แทน ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละตวัยกกาํลังสอง 
 
 

2.  สถิติทีใ่ชในการหาคุณภาพของผูตรวจใหคะแนน 
 สถิติทีใ่ชหาความเชื่อม่ันของผูตรวจความคิดสรางสรรค โดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ

เพียรสัน(Pearson Productmoment correlation (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 173 ) 
 

    
 
  
 เม่ือ N แทน เปนจํานวนคนหรือสิ่งที่ศึกษา 
  ∑ X แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ X  
  ∑ Y แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ Y 
  ∑ X2 แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ X แตละตวัยกกําลัง 2 
  ∑ Y2 แทน เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ Y แตละตวัยกกําลัง 2 
  ∑ XY แทน  เปนผลรวมทัง้หมดของคะแนนดิบ X และ Y คูณกันแตละคู 
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3. สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐาน 
      สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน เปรียบเทียบความแตกตางของความคิดสรางสรรคกอน
และหลังการทดลอง โดยใช  t –test  สําหรับ Dependent Sample (ลวน สายยศ; และอังคณา  
สายยศ. 2538: 104 ) 
 

                            

 
 โดย  df = N - 1 

เม่ือ t แทน คาสถิตทิี่ใชพิจารณาใน t – distribution 
 D แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
 ∑ D แทน ผลรวมทั้งหมดของผลตางของคะแนนระหวางกอนและหลังการ 

ทดลอง  
  ∑ D2 แทน ผลรวมกําลังสองของผลตางของคะแนนระหวางกอนและหลัง 

การทดลอง 
 
           4. การแปลผลระดับคะแนนความสามารถในการคิดสรางสรรคจากแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban) ในการแปลผลคะแนนดิบใชเกณฑดังนี้ 
 ความคิดสรางสรรคระดับสูง  มีคะแนนตั้งแต 48 ขึ้นไป 
 ความคิดสรางสรรคระดับปานกลาง มีคะแนนตั้งแต 24 - 47  
 ความคิดสรางสรรคระดับต่ํา  มีคะแนนต่ํากวา 24 
 (อนินทิตา โปษะกฤษณะ. 2535)  

 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลงานวิจัยเร่ืองความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
การจัดกิจกรรมศิลปะประดิษฐดวยกระดาษ เพ่ือใหเขาใจตรงกันในการแปลความหมายของการ
วิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังตอไปน้ี 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 n  แทน    กลุมตัวอยาง 
 X   แทน    คาเฉลี่ย 
 X diff แทน     คาเฉลี่ยของผลตางของคะแนน 
 S  แทน    คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 S diff   แทน     ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน 
 **  แทน    คาสถิติที่ใชในการพิจารณาในการแจกแจงแบบ T (t - distribution) 
 p  แทน    คาความนาจะเปนของคาสถิติ 
  

การวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอผลตามวัตถุประสงคของการวิจัย โดยแบงการนําเสนอ
ตามลําดับดังนี้ 
   1. ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรมศิลปประดิษฐ
ดวยกระดาษ 
   2. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรม 
ศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐ
ดวยกระดาษ ในระยะเวลา 8 สัปดาห เด็กปฐมวัยมีระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัด
กิจกรรมตามผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏดังตาราง 3 และตาราง 4 
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ตาราง 3 ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวย    
     กระดาษ 
  

ความคิดสรางสรรค 
กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S ระดับความคิดสรางสรรค X  S ระดับความคิดสรางสรรค 
 

12.33 
 

 
1.72 

 
ต่ํา 

 
22.71 

 
7.71 

 
ต่ํา 

 
 จากผลการวิเคราะหตาราง 3 ปรากฏวา ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนการจัด
กิจกรรมมีคาเฉลี่ยอยูในระดับต่ํา แมวาจะเกิดการเปลี่ยนแปลงของความคิดสรางสรรคหลังการจัด
กิจกรรม เด็กปฐมวัยยังมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับต่ํา 
 
ตาราง 4 รอยละของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษกอนและหลังการ   
     ทดลอง จําแนกตามระดับความคิดสรางสรรค 
 

ระดับ 
ความคิด 
สรางสรรค 

จํานวนเด็กปฐมวัย 
กอนการทดลอง หลังการทดลอง 

จํานวน (คน) รอยละ จํานวน รอยละ 
สูง 0 0 0 0 
ปานกลาง 0 0 6 40 
ต่ํา 15 100 9 60 

 
 จากผลการวิเคราะหตามตาราง 4 ปรากฏวา ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
กอนการทดลอง รอยละ 100 มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับต่ํา หลังการทดลองพบวา เด็กปฐมวัย
รอยละ 40 มีความคิดสรางสรรคอยูในระดับปานกลาง และรอยละ 60 อยูในระดับต่ํา เม่ือพิจารณา
ระดับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษพบวามี
จํานวนเด็กปฐมวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงระดับความคิดสรางสรรคจากระดับต่ําเปนระดับปานกลาง 
รอยละ 40 ของจํานวนกลุมตัวอยาง 
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 2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทํากิจกรรม
ศิลปะประดิษฐดวยกระดาษ ตามผลการวิเคราะหขอมูลดังตาราง 5 
 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลป  
     ประดิษฐดวยกระดาษ 
 

ความคิดสรางสรรค  S  diff S diff t p 

       
กอนการทดลอง 12.33 1.72     

   10.38 7.87 5.10** .000 
หลังการทดลอง 22.71 7.71     

       

 
 จากผลการวิเคราะหตามตาราง 5 แสดงวาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ทํา
กิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลองเพื่อพัฒนาและเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของ
เด็กปฐมวัยกอนและหลังจากจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ ทั้งน้ีเพ่ือเปนประโยชนและเปน
แนวทางสําหรับครู ผูปกครองและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาปฐมวัยในการพิจารณาเลือกสื่อ 
กิจกรรมที่ชวงสงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคแกเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม ซึ่งมีลําดับ
ขั้นตอนการวิจัยและผลของการวิจัย โดยสรุปดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลป
ประดิษฐดวยกระดาษ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลป
ประดิษฐดวยกระดาษ 
 

สมมติฐานงานวิจัย 
 ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย หลังการทํากิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ สูงกวา
กอนทําการทดลอง 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  

   ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการสุมกลุมตัวอยางครัง้นี้ เปนเด็กปฐมวัย ชาย  –  หญิง อายุระหวาง 

5 – 6 ป  ชั้นปฐมวัยปที ่3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2553  จํานวน   3  หอง 90 คน โรงเรียน
อนุบาลโชคชยัเขตลาดพราว  กรุงเทพมหานคร  สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริม
การศึกษาเอกชน   
               กลุมตัวอยาง 

   กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี เปนเด็กปฐมวัยชาย  –  หญิง  อายุระหวาง 5 – 6   ป 
ชั้นปฐมวัยปที่  3 ภาคเรียนที่  1 ปการศึกษา 2553  โรงเรียนอนุบาลโชคชัย เขต ลาดพราว 
กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน 1 หองเรียน  
จํานวน 30 คน  ใชนักเรียนเปนกลุมตัวอยาง จํานวน 15 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบหลายขั้นตอน 
โดยจับสลากเลือกนักเรียนมา 1 หองเรียน จากจํานวน 3 หองเรียน จากนั้นทําการทดสอบความคิด
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สรางสรรค ดวยแบบทดสอบความคิดสรางสรรคและคัดเลือกเด็กที่มีคะแนนความคิดสรางสรรค 15 
คนอันดับสุดทายมาเปนกลุมตัวอยางในการทดลอง 

 

เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้เครื่องมือที่ใชในการวิจัยมีดังนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ จํานวน 24 แผน 
 2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen; & Urban. 1986. 
The Test for Creative Thinking - Drawing Production) 
 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
  การทดลองครั้งน้ี ดําเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา  2553 เปนเวลา  8  สัปดาห

สัปดาหละ 3 วัน คือ อังคาร พุธ และพฤหัสบดี ชวงกิจกรรมสรางสรรคในเวลาเชา 10.00 – 10.30 
น.วันละ 30 นาที รวม 24 วัน โดยมีลําดับ ขั้นตอนดังนี้ 

  1. สรางความคุนเคยกับเด็กและจัดเตรียมสภาพแวดลอมเปนระยะเวลา 1 สัปดาห 
  2. ดําเนินการทดสอบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนการทดลอง โดยการนํา

แบบทดสอบ 
 ความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ (TCT – DP : Test For Creative Thinking –

Drawing Production. 1986) ของ เยลเลน และ เออรบัน (Jellen; & Urban. 1986) มาทดสอบกอน
การทดลอง( Pretest ) กับกลุมตัวอยาง 

  3. ดําเนินการทดลองดวยการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ ใชเวลา 8 สัปดาห
สัปดาหละ 3 วัน วันละ 30  นาที ชวงกิจกรรมสรางสรรค  

  4. ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ (TCT – DP : Test 
For CreativeThinking – Drawing Production) ของ เยลเลน และ เออรบัน (Jellen and Urban) ไป
ทดสอบกับกลุมตัวอยาง 

  5. นําขอมูลที่ไดจากแบบทดสอบ ขอ2 และ ขอ4  มาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิต ิ

 

การวิเคราะหขอมูล 
 1. หาคาสถิติพ้ืนฐานของความคิดสรางสรรคกอนและหลังการทดลอง โดยนําขอมูลไปหา
คาเฉลี่ย (Mean) และความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
 2. เปรียบเทียบระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวย
กระดาษ โดยใชสถิติ t-test สําหรับ Dependent Samples 
 3. เปรียบเทียบระดับความคิดสรางสรรคกอนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวย
กระดาษโดยใชรอยละ 
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 4. หาความเชื่อม่ันของผูตรวจความคิดสรางสรรคและหาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
ความคิดสรางสรรคโดยใชสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson Correlation) 
 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษอยูใน
ระดับต่ํา และความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมมีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มขึ้นแตยัง
อยูในระดับต่ํา เมื่อจําแนกเด็กปฐมวัยตามระดับความคิดสรางสรรคพบวากอนการทดลองเด็ก
ปฐมวัยทั้งหมดมีความคิดสรางสรรคอยูในระดับต่ํา หลังการทดลองความคิดสรางสรรคของ   
เด็กปฐมวัยรอยละ 40 อยูในระดับปานกลาง และรอยละ 60 อยูในระดับต่ํา 
 2. ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงขึ้นกวากอนการทดลองการจัด
กิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

อภิปรายผล 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยกอนและหลัง
การจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ ผลการวิจัยพบวาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย
หลังจากการทดลองสูงกวากอนการทดลองการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว แสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐ
ดวยกระดาษ สงผลใหเด็กปฐมวัยมีความคิดสรางสรรคสูงขึ้น อภิปรายไดดังนี้ 
 1. การจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ เปนการจัดกิจกรรมที่ไดใหเด็กลงมือกระทํา เปน
การจัดประสบการณท่ีเปดโอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงดวยการปฏิบัติกับสื่อ วัสดุ 
อุปกรณสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่เปนวัยของการสํารวจคนควา มีความอยากรูอยาก
เห็น และ สนใจสิ่งแวดลอมรอบตัว การไดลงมือกระทํา การจับตองสัมผัสทําใหเด็กเขาใจและ
รวบรวมประสบการณทั้งหมดเขาดวยกัน ซึ่งเปนประสบการณสําคัญสําหรับการเรียนรูของเด็ก ซึ่ง
สอดคลองกับแนวคิดของดิวอ้ี (Dewey) ที่กลาววา การเรียนรูเกิดขึ้นไดจากการกระทํา ซึ่งการเปด
โอกาสใหเด็กไดลงมือปฏิบัติ วางแผน สืบคนขอมูลโดยใชประสาทสัมผัสทั้งหาดวยตนเองจะทําให
เด็กเกิดการเรียนรูไดดีและนอกจากนี้ประสบการณที่เด็กไดรับควรเปนประสบการณจากสถานการณ
จริง เพ่ือความรูที่เกิดขึ้นนั้นจะไดเปนความรูที่จดจําไดนาน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาติ. 2523: 108) ซึ่งตรงตามทฤษฎีของ เพียเจต และบรูเนอร ที่ใหความสําคัญกับการเรียนรู
ถึงการมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม และการลงมือปฏิบัติจะกระตุนใหผูเรียนเกิดการรับรูและจดจําสิ่ง
ตาง ๆ ไวเปนอยางดี ซึ่งสอดคลองกับ วรรณา กรัสพรหม (2546: 62 – 63) กลาววาการจัด
ประสบการณเปนส่ิงสําคัญในการสงเสริมเด็กใหเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรค เด็กสามารถ
พัฒนาความคิดสรางสรรคไดเปนอยางดีหากไดลงมือปฏิบัติดวยตนเองผานประสาทสัมผัสทั้งหา จะ
กอใหเกิดความสามารถของสมองในการคิดดัดแปลงความรูหรือประสบการณและคิดสรางสรรค
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ผลงาน ที่มีความแปลกใหม เพ่ือทําใหผลงานมีความละเอียดละออ อีกทั้งยังสามารถสรางสรรคองค
ความรูดวยตนเองจากการบันทึกสิ่งที่ไดเรียนรูดวยการวาดภาพอยางอิสระ และสามารถถายทอด
ความคิด จินตนาการของตนเองอยางเต็มที่ กมลพรรณ ชีวพันธุศรี (2546: 35 - 36) กลาววาในการ
ทํากิจกรรมทําใหสมองไดทํางานตางๆที่ทาทายลวนสงผลตอการเจริญเติบโตของสมองซีกขวาที่
เกี่ยวกับจินตนาการ ความคิดสรางสรรค และรวมทั้งความคิดที่แปลกๆใหมๆ ดังน้ันการจัดกิจกรรม
ศิลปประดิษฐดวยกระดาษจึงเปนกิจกรรมที่เด็กไดพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยผานการลงมือ
กระทําดวยตนเอง กนิษฐา ชขูันธ (2541: 52-54) ไดศึกษาวิจัยผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แนวทางการสอนภาษาธรรมชาติ โดยใชแกนนําในหนวยการสอนที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็ก
ปฐมวัย ของนักเรียนอนุบาลปที่ 3 ที่มีอายุระหวาง 5-6 ป ซึ่งกําลังเรียนอยูในภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2540 โรงเรียนอนุบาลหนนูอย กรุงเทพมหานคร สังกัดสํานักงานการศึกษาเอกชน
จํานวน 27 คน ผลการศึกษาวิจัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวการ
สอนภาษาธรรมชาติ โดยใชแกนนําหนวยการสอนสูงขึ้นกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซึ่งคาคะแนนเฉลี่ยกอนการทดลองเทากับ 25.25 หลังการทดลอง คาคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 37.14ละมุล ชัชวาล (2543: 70 – 73) ไดศึกษาวิจัยผลของการจัดกิจกรรมการละเลนพ้ืนบาน
ของไทยประกอบคําถามปลายเปดที่มีตอความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ของนักเรียนชั้นอนุบาล 
2ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2543 โรงเรียนบานโนนปาซาง สังกัดสํานักงานประถมศึกษา อําเภอผา
ขาว จังหวดัเลย จํานวน 30 คน พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรม การละเลนพ้ืนบานของ
ไทยประกอบคําถามปลายเปด กับเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพื้นบานของไทย
ประกอบคําถามอิสระ มีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คาเฉลี่ยของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพ้ืนบานของไทยประกอบคําถามปลายเปด
ที่สูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการละเลนพ้ืนบานของไทยประกอบคําถามอิสระ 

2. กิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ เปนกิจกรรมที่เปนรูปธรรม เด็กไดเรียนรูปฏิบัติจริง 
จากการสัมผัส สังเกต คิดจําแนกรูปราง รูปทรง ขนาด สี ผิวสัมผัส การเปลี่ยนแปลงกอนนํากระดาษ
มาประดิษฐและหลังจากการประดิษฐ เชน ในการนํากระดาษมาประดิษฐโดยการตกแตงดวย
กระดาษที่มีรูปราง เน้ือผิว ตางกันเม่ือนํามาตกแตงเขาดวยกัน เด็กจะเกิดกระบวนการสังเกต ความ
เหมือนความแตกตางแลวลงมือประดิษฐดวยตนเองตามที่ไดวางแผนไว เปนการเรียนรูที่เด็ก
สามารถพบไดจริง เปนรูปธรรม และเกิดการคิดมโนภาพ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของเพียเจท 
(piaget) กลาววา กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นน้ันจะตองใหเด็กไดมีสวนในการทํา เพราะจะทําใหเด็กมีโอกาส
ที่จะมีปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอม ซึ่งเปนการชวยพัฒนาโครงสรางทางสติปญญา โดยเฉพาะ
ความสามารถดานกระบวนการยอนกลับ การเชื่อมโยง การรวมกัน และการแยกแยะ และที่สําคัญ
การเรียนรูของเด็กปฐมวัยนั้นควรอยูที่ตัวของเด็กเปนผูคิดสรางสรรคความรูขึ้นดวยตนเอง จาก
กิจกรรมศิลปประดิษฐโดยใชกระดาษนั้นเด็กไดลงมือกระทําเองโดยเด็กเลือกชนิดของกระดาษ เลือก
วัสดุอุปกรณแลวแตความตองการของตนเองอยางอิสระ เด็กจะเกิดกระบวนการคิด การสังเกตวา
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ควรเลือกกระดาษที่มี รูปราง เน้ือผิว สี อะไรและใชวัสดุแบบใดในการประดิษฐซึ่งวัสดุอุปกรณ เด็ก
จะเกิดการรับรูจากการมองเห็นภาพ เปนตน การลงมือประดิษฐดวยตนเองดังกลาวสงผลใหความคิด
สรางสรรคสูงขึ้นหลังจากที่ไดรับกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ ซึ่งสอดคลองกบัอารี รังสินันท 
(2532: 3; อางอิงจาก Guilford. 1950) ที่กลาววาความคิดเปนลักษณะของความคิดอเนกนัย คือ
ความคิดหลายทิศทาง หลายแง หลายมุม คิดไดกวางไกลซึ่งลักษณะความคิดเชนน้ีจะนําไปสูการคิด
ประดิษฐสิ่งแปลกใหมรวมถึงการคิดคนพบวิธีแกปญหาไดสําเร็จ ดังน้ันการจัดกิจกรรมศลิปประดิษฐ
ดวยกระดาษ จึงเปนกิจกรรมหนึ่งที่มีสวนชวยพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ซึ่ง
สอดคลองกับประสิทธิรักษ เจริญผล ไดวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตอเติมดวยลายเสน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 3อายุ  
5–6 ป ของโรงเรียนพระแมมารีสาทร กรุงเทพฯ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 จํานวน15 คน ผล
การศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคตอเติมดวยลายเสนมีความคิด
สรางสรรคทั้งโดยรวมและแยกรายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรม มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ p < .01   สุวรรณา กอนทอง (2547 : 69–71) ไดศึกษาเปรียบเทียบ
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะประกอบเสียงดนตรีคลาสสิก และ
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ีเปน
เด็กปฐมวัยที่มีอายุ 5–6ป กําลังศึกษาอยูในชั้นอนุบาลปที่ 3 ปการศึกษา 2546 จํานวน 120 คน การ
ทดลอง 8 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะประกอบเสียงดนตรี
คลาสสิก กับเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะแบบปกติ มีความคิดสรางสรรคสูงขึ้นกวากอน
การทดลอง และมีความคิดสรางสรรคแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01จงลักษณ ชาง
ปลื้ม (2541: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องความคิดสรางสรรคและความสามารถการวาดภาพจากกิจกรรม
การวาดภาพประกอบการฟงนิทานของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่2 จากกลุมตวัอยางที่เปนนักเรียนชั้น
อนุบาลปที่ 2 ที่มีอายุ 5 – 6 ป ของโรงเรียนอนุบาลสุพรรณบุรีจํานวน 42 คน ใชเวลาทดลอง 6 
สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 1 ชั่วโมง ดวยแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนิทาน 18 
แผน พบวา นักเรียนหลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพประกอบการฟงนิทานมีพัฒนาการ
ดานความคิดสรางสรรคหลังการทดลองครั้งที่ 18 สูงกวาครั้งที่ 12 และ ครั้งที่12 สูงกวาครั้งที่ 6 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความสามารถในการวาดภาพหลังการทดลองครั้งที่ 18 
สูงกวาครั้งที่ 12 และครั้งที่ 6 อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. กิจกรรมศลิปประดิษฐดวยกระดาษ เปนกิจกรรมเสรีโดยขณะทํากิจกรรมเด็กไดรับความรู
เปนอิสระทั้งในการคิดและการแสดงออก มีบรรยากาศที่อบอุนเปนกันเอง สนุกสนานไมเครงเครียด 
และจินตนาการไดเต็มที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตางๆ เพ่ิมขึ้น ทําใหเด็กคิดสรางสรรคประดิษฐ
ตามความคิดของตนเองในขณะทํากิจกรรมครูมีสวนกระตุนใหเด็กไดใชสติปญญา ในการคิด
สรางสรรคผลงานใหมากที่สุดเทาที่จะมากได และมีความคิดที่แปลกใหมไมซ้ําแบบใคร ตลอดจนมี
รายละเอียดในการคิดใหสมบูรณยิ่งขึ้น สอดคลองกับกิลฟอรด(Guilford : 60 – 64) ในเรื่องแบบ
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โครงสรางทางสติปญญา ซึ่งมีลักษณะเปน 3 มิติ คือ มิติดานเนื้อหา มิติดานวิธีการคิด และมิติผล
ของการคิด มิติทั้งสามนี้มีสวนเกี่ยวของสัมพันธกัน ถามิติดานหนึ่งเพิ่มขึ้น มิติอีก 2 ดาน ก็ยอมมี
โอกาสเพิ่มขึ้นดวย ผูที่มีมิติดานเนื้อหามาก เม่ือถูกกระตุนใหคิดจะเกิดกระบวนการทํางานของสมอง 
สามารถนําเนื้อหาจํากัด ความคิดสรางสรรคก็เชนเดียวกับผูที่มีความรู และประสบการณ สามารถ
เปรียบไดกับมิติดานเนื้อหามาก เม่ือถูกกระตุนใหคิดสมองกจ็ะนําเนื้อหาที่มีอยูมาคิดดวยวิธีการตาง 
ๆ เม่ือมีความรูและประสบการณก็ยอมสามารถคิดดวยวิธีการตาง ๆ ไดหลายรูปแบบ เกิดเปน
วิธีการคิดอยางสรางสรรค ซึ่งเปรียบไดกับมิติดานผลของการคิด ยอมมากขึ้นดวย บทบาทครูจึงเปน
ปจจัยหน่ึงท่ีมีที่มีความสําคัญตอการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็ก ดังที่ อารี รังสินันท  
(2537: 82 – 83) กลาววา การสงเสริมความคิดสรางสรรคสามารถกระทําได โดยครูผูสอนจะตอง
ชี้แนะใหเด็กหาคําตอบจากแหลงตาง ๆดวยตนเอง และครูอาจจะเปลี่ยนบทบาทจากผูชี้แนะ ลดการ
อธิบายและการบรรยายลง เพ่ือใหเด็กไดมีสวนริเริ่มกิจกรรมดวยตนเองมากขึ้น รวมทั้งเปดโอกาสให
เด็กไดสํารวจ คนควา ซึ่งเปนโอกาสใหเด็กใชความคิดริเร่ิมและจินตนาการ สวนขั้นตอนสุดทายของ
การประเมินผลดวยผลงานของเด็กเด็กจะทําการทบทวนการทํางานพรอมทั้งสะทอนความรูสึกนึกคิด
ของตนเปนการกระตุนใหเกิดความคิดจินตนาการ สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคดวย อีกทั้งการ
ที่ครูแสดงการชื่นชมดวยการพยักหนา ตั้งใจฟงเด็กเลาเรื่องจากผลงาน ทําใหเด็กรูสึกวาผลงานที่ตน
ทํามีความสําคัญ เปนที่นาสนใจสําหรับคนอื่น ๆ คือการการกระตุนและสงเสริมใหเด็กเกิดการ
ตอบสนองที่ดี เปนวิธีการเสริมแรงวิธีหนึ่งที่สงผลตอการเรียนรูของเด็กใหพัฒนาสูงขึ้น สอดคลองกับ 
สกินเนอร ( สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี. 2547: 120 ) ไดกลาว
วา การเรียนรูวาการกระทําใด ๆ ถาไดรับการเสริมแรงจะมีแนวโนมที่จะเกิดขึ้นอีก สวนการกระทํา
ใด ๆ ที่ไมไดรับการเสริมแรงมีแนวโนมที่ความถี่ของการกระทํานั้นลดลง และหายไปในที่สุด ซึ่ง
สอดคลองกับ มะลิฉัตร เอ้ืออานนท (2543: 173) ที่กลาววากิจกรรมศิลปะจะชวยพัฒนาความพรอม
ในตัวเด็ก ความคลองในการใชความคิด สายตา และมือใหประสานสัมพันธกัน ความพรอมนี้จะเปน
พ้ืนฐานขั้นตนใหเด็กสามารถพัฒนาไดอยางสูงสุดตามศักยภาพของเขา ดังน้ันการจัดกิจกรรมเพ่ือ
สงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยจึงมีความสําคัญอยางยิ่งเพราะเปนชวงที่สําคัญที่สุดของ
พัฒนาการทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา พรอมทั้งใหโอกาสแกเด็กในการ
ทํางานตามความพอใจและเปนอิสระ สนับสนุนใหเด็กแสดงออกดานความคิดสรางสรรค จึงมีความ
จําเปนที่ตองจัดกิจกรรมใหเหมาะสมใหกับเด็กเพื่อกระตุนใหเกิดการพัฒนาอยางเต็มศักยภาพของ
เด็กแตละคน ในขณะปฏิบัติกิจกรรมเด็กจะเปนผูเลือกวัสดุ อุปกรณดวยตนเอง จากการสังเกตพบวา
เด็กเลือกกระดาษ ตามความชอบและความสนใจ โดยการเลือกกระดาษเด็กจะตื่นเตนและสนใจ
กระดาษที่เพ่ิมเขามาใหมในแตละวัน บางคนใชกระดาษไดทั่วถึงและหลากหลาย แตเด็กบางคน
ถึงแมจะเปลี่ยนสื่อวัสดุในแตละวันแลว ก็ยังมีความตองการจะใชสื่อชุดเดิม เชน นองบอสชอบที่จะใช
กระดาษสาสรางสรรคประดิษฐชิ้นงาน มาก โดยในวันไหน ที่ไมมีกระดาษชนิดนี้นองบอสจะมาถาม
วาทําไมไมมีกระดาษสา ถึงแมจะใชกระดาษซ้ําแตนองบอสจะมีการสรางสรรคภาพที่แตกตางไปจาก
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เดิม ซึ่งแตกตางจากนองฑิตาที่ใชสื่อไดหลากหลายชนิดซึ่งในกิจกรรมที่มีกระดาษใหเลือกใช
หลากหลายจะทําใหเกิดการเรียนรูในเรื่องพ้ืนฐานโครงสราง รูปราง ฝกฝนทักษะการใชกลามเนื้อมือกับ
ตาใหสัมพันธกันและเกิดความคลองแคลวของกลามเนื้อมือทั้งสองมากขึ้น ฝกฝนความคิดจินตนาการ
เพ่ือใหเกิดความคิดสรางสรรค (วิรุณ ตั้งเจริญ. 2526 : 299 กรมวิชาการ. 2542: 23) ในระหวางที่
เด็กปฏิบัติกิจกรรมศิลปประดิษฐ เด็กมีความตั้งใจ สนุกสนาน มีการชวยเหลือ แบงปนวัสดุ อุปกรณ
ตางๆรวมกันในงานกลุม รวมถึงมีความมีน้ําใจในการชวยเพื่อนเก็บอุปกรณเม่ือทํากิจกรรมเสร็จ
เรียบรอย จึงเปนกิจกรรมที่สรางความสุขความประทับใจใหกับเด็กเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของ
ตนเองและผูอ่ืน เด็กมีความตองการปฏิบัติกิจกรรมอยางตอเน่ือง สงผลใหความสามารถดาน
ความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยเพ่ิมขึ้นเม่ือสิ้นสุดการทดลอง ซึ่งสอดคลองกับจําเนียน เกงการ
เรือ (2549: บทคัดยอ, 9) ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมที่มีตอความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัยซ่ึงเปนนักเรียนในระดับชั้นอนุบาลปที่ 2 โรงเรียนวัดบําเพ็ญบุญ และ 
โรงเรียนวัดดอนโพธิ์ศรี อําเภอสรรคบุรี จังหวัดชัยนาท ปการศึกษา 2548 จํานวน 40คน ซึ่งไดมา
จากการเลือกแบบเจาะจงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 20 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ไดแกชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุม และแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ
แบบ ก. ของทอรแรนซ โดยกลุมทดลองใชชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุม โดยใชการวาดภาพ
จากการระดมความคิดและจินตนาการของสมาชิกในกลุมดวยสีเทียน โดยเด็กจะวาดภาพรวมกัน
เปนกลุมๆ ละ 5-6 คน มีการเปลี่ยนกลุมทุกสัปดาห และในการวาดภาพนี้เด็กจะไดแลกเปลี่ยน
ความคิดเพื่อใหเกิดจินตนาการจากการมีปฏิสัมพันธดวยการพูดคุยและสื่อความหมายออกมาเปน
ภาพวาด เด็กในกลุมจะมีสวนรวมในการคิดและตัดสินใจในการวาดภาพและภาพที่ออกมาเปน
ผลงานของทุกคนในกลุม สวนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติที่ระบุไวใน
หลักสูตรปฐมวัย ไดแก การวาดภาพระบายสี การฉีก การตัดปะ การปน การพับ และการประดิษฐ
สิ่งตางๆ ผลการวิจัยพบวา ชุดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมมีประสิทธิภาพ 85.95/85.23 และเด็ก
ปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคหลังการ
ทดลองสูงกวาเด็กปฐมวัยทไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 วลิญา ปรีชากุล (2550: บทคัดยอ, 36-37) ศึกษาการใชกิจกรรมศิลปะวาดภาพเพื่อสราง
เสริมความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 1-2 ที่เรียนแบบรวมชั้น ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2550 โรงเรียนบานปง จังหวัดเชียงใหม จํานวน 53 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก
กิจกรรมศิลปะวาดภาพจํานวน 18 กิจกรรมๆ ละ 20 นาที และแบบทดสอบวัดความคดิสรางสรรค
โดยอาศัยรูปภาพแบบ ก. ของทอรแรนซ ซึ่งกิจกรรมศิลปะวาดภาพทั้ง 18 กิจกรรมประกอบดวย 
กิจกรรมดานความคิดริเร่ิม ไดแก การวาดภาพตามความพอใจ การวาดภาพจากประสบการณ การ
วาดภาพจากการฟงนิทาน การวาดภาพจากเสียงเพลง การวาดภาพจากบทบาทสมมติ การวาด
ภาพแบบพันสีที่หลังน้ิวมือ และกานสําลีแตมสี กิจกรรมดานความคดิคลองแคลว ไดแก ดวงอาทิตย
...ไงละเธอ ลากจุดเปนรูป วงกลมอิสระ ลากเสนเปนรูปแบบ และเสนคูขนาน และกิจกรรมดาน
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ความคิดละเอียดลออไดแก การวาดภาพจากสิ่งเราที่กําหนด บานหนูนาอยูจัง บานนอยนาอยู ใบไม
จินตนาการ ตอจุดเปนภาพ และการวาดภาพใหสมบูรณ ซึ่งผลการวิจัยพบวา เด็กมีคะแนนความคิด
สรางสรรคทั้งโดยรวมและรายดานเพิ่มขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นันทัชพร จิรขจรชัย 
(2551: 52-54) ทําการศึกษาความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาด
ภาพประกอบเสียงเพลงไทยเดิมกับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นอนุบาลปที่ 2 อายุ 4 ป โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง(ฝายประถม) มหาวิทยาลัยรามคําแหง เขตบางกะป กรุงเทพฯ 
จํานวน 15 คน (ที่มีคะแนนต่ํา 15 คนอันดับสุดทาย) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแกแผนการจัด
กิจกรรมการวาดภาพประกอบเสียงเพลงไทยเดิม และแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการ
วาดภาพของเยลเลนและเออรบันเปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 3 วันๆ ละ 30 นาที พบวา เด็กมีคะแนน
ความคิดสรางสรรคทั้งภาพรวมและรายดานหลังไดรับกิจกรรมสูงกวากอนไดรับกิจกรรมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. กิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ เปนกิจกรรมที่เด็กไดเรียนรูผานการใชกระดาษและ
อุปกรณที่หลากหลายเพราะกระดาษที่ใชในกิจกรรมสรางสรรคนั้นมีความสําคัญตอการเรียนรูของ
เด็ก ซึ่งเด็กจะเรียนรูจากกระดาษ สื่อตางๆโดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 การจัดหาสื่อกระดาษที่
เหมาะสมจึงเปนหนาที่ของผูสอนที่ตองใหความสนใจเปนพิเศษ (สัญลักษณ สุวรรณรัศมี 2533: 23) 
โดยสื่อกระดาษวัสดุอุปกรณที่ใชสรางสรรคนั้น เปนวัสดุหลากหลายประเภท ไดแกสีโปรสเตอร  
กระดาษสา  กระดาษนิตยสาร กระดาษตะกั่ว  กระดาษสีโปรสเตอรแข็ง  /ออน  กระดาษแกว กระดาษ
หอของขวัญ กระดาษนิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ  ในการปฏิบัติกิจกรรมเด็กมีโอกาสไดเลือกสื่อ
วัสดุ อุปกรณตามความสนใจอยางอิสระ เกิดกระบวนการคิด การวางแผนสรางสรรคผลงานและ
ไดรับประสบการณตางๆ เพ่ิมมากขึ้นในการสรางสรรคผลงานที่แปลกใหม เพราะในการทํางานของ
เด็กไมจําเปนตองคลองแคลวเชี่ยวชาญในการทําผลงานแตรูปแบบของการสรางสรรค เด็กมีอิสระ
ทางอารมณ มีอิสระที่จะสํารวจทดลอง มีอิสระที่จะมีสวนเกี่ยวของรับรูซึ่งกันและกันทั้งการใชวัสดุและ
เร่ืองราวตางๆในการทํางานศิลปะทุกชิ้น  ที่เปนผลงานของเด็ก ซึ่งถือวาเปนประสบการณการทํา
กิจกรรมเชิงสรางสรรคทั้งสิ้น (ลลิตพรรณ ทองงาม 2539: 24)  

อยางไรก็ตามจึงสรุปไดวากิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษเปนการจัดประสบการณที่เปด
โอกาสใหเด็กไดเรียนรูจากประสบการณตรงดวยการปฏิบัติกับสื่อ วัสดุ อุปกรณสอดคลองกับ
ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่เปนวัยของการสํารวจคนควา มีความอยากรูอยากเห็น และ สนใจ
สิ่งแวดลอมรอบตัว การไดลงมือกระทําอยางอิสระ และเปนกิจกรรมที่เปนรูปธรรม เด็กไดเรียนรู
ปฏิบัติจริง สามารถจับตองสัมผัสทําใหเด็กเขาใจและรวบรวมประสบการณทั้งหมดเขาดวยกัน ซึ่ง
เปนประสบการณสําคัญสําหรับการเรียนรูของเด็กปฐมวัย 
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จากงานวิจัยครั้งน้ีความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมศิลประดิษฐ
ดวยกระดาษสูงกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ ซึ่งเปนไปตามสมมติฐาน 
 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1. เด็กมีความสนใจในกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษเปนอยางดี เน่ืองจากกิจกรรมศิลป
ประดิษฐดวยกระดาษหลากหลายที่เด็กไมเคยใชในหองเรียน ในการทาํกิจกรรมแตละวัน เด็กจะมี
ความกระตือรือรนในการทํากิจกรรม อีกทั้งมีกระดาษ และอุปกรณที่จัดไวใหอยางหลากหลาย 
 2. การจัดกิจกรรมศลิปประดิษฐดวยกระดาษ นอกจากจะพัฒนาความคดิสรางสรรค และ
จินตนาการแลว เด็กยังไดพัฒนาดานอ่ืนๆ ทั้งดานรางกาย ในการสรางความสัมพันธระหวางกลามเน้ือ
มือและตา ดานอารมณจิตใจ เด็กมีความสุข ความสนกุสนานเพลิดเพลิน ความภาคภูมิใจในตนเอง 
ดานสังคม เห็นไดจากการปฏิบัติรวมกันในกิจกรรมเดี่ยวและกลุม การรูจักวางแผนหรือรวมมือกัน
ทําผลงานใหสาํเร็จ การแบงปนวัสดุ อุปกรณ 
 3. เด็กมีความรูในเร่ืองตางๆ เชน การรูจักกระดาษที่หลากหลาย รูเรือ่งราวการประดิษฐที่
สรางขึ้น นอกจากนั้นยังเรียนรูความมีระเบียบในการจัดเก็บกระดาษและอุปกรณเม่ือใชเสร็จแลว  
 4. กระดาษโปสเตอรสีตางๆชวยกระตุนจินตนาการและความคิดสรางสรรคของเด็กขณะ
ประดิษฐ 
 

ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1. การจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ กอนนําไปใชควรศึกษาแผนการจัดกิจกรรม
เพ่ือสรางความเขาใจพื้นฐานกอนลงมือปฏิบัติ รายละเอียดการเตรียมอุปกรณ การเลือกกระดาษให
เหมาะสมกับวัย  รวมถึงการวางแผนการใชสื่อกระดาษ การจัดเก็บสื่อกระดาษใหงายตอการนําออกมา
ใชในแตละวัน โดยแบงกระดาษตามประเภท เปนตน 
 2. กระดาษที่ใชบางชนิดจะตองมีการยอมสีควรระวังเพราะอาจเกิดอันตราย                   
 3. สื่อบางประเภท จะมีตองมีคม เชน กรรไกร  เม็กซเย็บกระดาษ เปนตน      
 4. ผูปกครองสามารถนํากิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษไปใชกับเด็กในการปฏิบัติ
กิจกรรมนอกเหนือจากภายในหองเรียน เพ่ือเปนกิจกรรมตอเน่ืองโดยเปนการใชเวลาวางใหเกิด
ประโยชนเพ่ือใหเด็กไดพัฒนาการดานตางๆ ไดอยางเต็มศักยภาพ 
 5. เม่ือเสร็จสิ้นการทํากิจกรรมแตละครั้ง ควรมีการสนทนารวมกันสรุปถึงการทํากิจกรรม
ในแตละวัน สนทนาถึงผลงานของตนเอง เพ่ือใหเด็กมีโอกาสเลาเรื่องราวการสรางสรรคผลงานของ
ตนเอง พรอมทั้งรูคุณคาของผลงานของตนเองและผูอ่ืนในการปฏิบัติกิจกรรมในแตละวัน 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยตอไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษที่มีผลตอความสามารถ
ดานอ่ืนๆของเด็กปฐมวัย เชน ดานคณิตศาสตร ดานภาษา ดานการแกปญหา เปนตน 
 2. ควรศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษที่มีตอความคิดสรางสรรค  
โดยจําแนกเปนแตละดาน คือดานความคิดริเริ่ม ความคิดคลองตัว ความคิดยืดหยุน ความคิด
ละเอียดลออ ใหชัดเจน และควรใชเวลาในการศึกษาที่ยาวนานเพื่อดูการพัฒนา การเปลี่ยนแปลง
ความคิดสรางสรรค 
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คูมือการใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจากผลการวาดภาพ 
ของเยลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban) 

 
การใชแบบทดสอบ 

1. ผูถูกทดสอบจะไดรับ แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน 
(Jellenand Urban) และดินสอดําซึ่งไมมียางลบ เพ่ือมิใหผูตอบเปลี่ยนภาพที่วาดแลว 

2. ผูทดสอบอานคําสั่งชาๆ และชัดเจนดังนี้ 
“ภาพที่วางอยูขางหนาทาน / เด็กๆ ขณะน้ี เปนภาพที่ยังไมสมบูรณ ผูวาดเริ่มลงมือวาด แต

ถูกขัดจังหวะเสียกอน ขอใหทาน / เด็ก ๆ วาดภาพตอใหสมบูรณ จะวาดเปนภาพอะไรก็ไดตามที่
ทาน / เด็กๆ ตองการ ไมมีการวาดภาพใดๆ ที่ถือวาผิด ภาพทุกภาพที่วาดถือเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้น 
เม่ือวาดภาพเสร็จแลวขอใหเอามาสงใหคุณครู” 

ผูทดสอบอาจย้ําอีกครั้งหนึ่งก็ไดวา 
“จะวาดภาพอะไรก็ไดตามตองการ” 

3. ในชวงเวลาของการทดสอบ หากมีคาํตอบ ก็อาจตอบไดในลักษณะนี้คือ 
“เด็กๆ อยากจะวาดภาพอะไรก็ไดตามที่อยากจะวาด ทุกรูปที่วาดเปนสิ่งที่ถูกตองทั้งสิ้นทํา

อยางไรก็ได ไมมีสิ่งใดผิด” 
หากผูใดถูกทดสอบยังคงมีคําถาม เชน หากถามถึงชิ้นสวนที่ปรากฏอยูนอกกรอบ ก็ใหตอบ

ในทํานองเดิม หาม อธิบายเนื้อหา หรือวิธกีารใดๆ เพ่ือเติม 
นอกจากนี้ ควรหลีกเลี่ยงการพาดพิงถึงเวลาที่ควรใชในการวาดภาพ 
ควรพูดทํานองที่วา “เร่ิมวาดไปไดเลย ไมตองกังวลเรื่องเวลา” อาจเพิ่มเติมไดวา “เราคงไม

ใชเวลาทั้งชั่วโมงในการวาดภาพหรอกนะ” 
4. ผูทดสอบตองจดบันทึกเวลาการทําแบบทดสอบของผูที่ทําเสร็จกอน นาที โดยจดอายุ

เพศ ชื่อ และประเทศของผูถูกทดสอบลงในชองวางมุมขวาบนของกระดาษทดสอบ เชน อายุ 8 ป
เพศ ชาย ชื่อ จอหน ประเทศ สหรัฐอเมริกา เปนตน 

5. ผูทดสอบบอกใหผูถูกทดสอบตั้งชื่อเรื่อง หรือชื่อภาพดวย แตควรพูดเบาๆ โดยไม
รบกวนผูถูกทดสอบคนอื่นที่ยังทําไมเสร็จ แลวเขียนชื่อเร่ืองไวที่มุมขวาบน เพราะจะใชเปนขอมูล
สําคัญในการแปลผลการวาดภาพ เชน อายุ 8 ป เพศ ชาย ชื่อ จอหน ประเทศ สหรัฐอเมริกา ชื่อ
ภาพพระอาทิตยข้ึน 

6. หลังจากเวลาทดสอบผานไป 15 นาที ใหเก็บแบบทดสอบคืน ใหเขียน อายุ เพศ ชื่อ
ประเทศ และชื่อภาพไวที่มุมขวาบนของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน
(Jellen and Urban) ทํานองเดียวกับที่อธิบายไวในขอ 5 
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เกณฑการประเมินเพื่อใหคะแนน 
แบบทดสอบความคิดสรางของเยลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban) 
นําภาพวาดแตละภาพมาประเมินตามเกณฑ 14 ขอ ดังนี้ 
1) การตอเติม (Cn) 
ชิ้นสวนที่ไดรับการตอเติม (ครึ่งวงกลม จุด มุมฉาก เสนโคง เสนประ และสี่เหลี่ยมจัตุรัสเล็ก

ปลายเปดนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญ) จะไดคะแนนการตอเติม ชิ้นสวนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดคือ 6 
คะแนน 

2) ความสมบูรณ (Cm) 
หากมีการตอเติมจากเดิมในขอ 1 หรือใหสมบูรณมากขึ้น จะไดคะแนนชิ้นสวนละ1 คะแนน 

ถาตอเติมภาพโดยใชรูปที่กําหนด 2 รูป มารวมเปนรูปเดียว เชน โยงเปนรูปบาน ตอเปนอิฐปลองไฟ 
ฯลฯ ให 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอน้ีคือ 6 คะแนน 

3) ภาพที่สรางข้ึนใหม (Ne) 
ภาพหรือสัญลักษณที่วาดขึ้นใหมนอกเหนือจากขอ 1 และ 2 จะไดคะแนนเพิ่มอีกภาพละ 1 

คะแนน แตภาพที่วาดซ้ําหลายๆ ภาพเหมือนๆ กัน (เชนภาพปาที่มีจํานวนตนไมหลายๆ ตน ๆซํ้าๆ 
กัน) จะให 2- 3 คะแนน คะแนนสูงสุดของขอน้ี คือ 6 คะแนน 

4) การตอเน่ืองดวยเสน (CI) 
แตละภาพหรือสวนของภาพ (ทั้งภาพที่สรางเสร็จขึ้นใหมในขอ 3) หากมีเสนลากโยงเขา

ดวยกัน ทั้งภายใน และภายนอกกรอบ จะใหคะแนนการโยงเสนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดในขอนี้ 
คือ 6 คะแนน 

5) การตอเน่ืองที่ทําใหเกิดเปนเร่ืองราว (Cth) 
ภาพใด หรือสวนใดของภาพที่ทําใหเกิดเปนเรื่องราว หรือเปนภาพรวมจะไดอีก1 คะแนน 

ตอ 1 ชิ้น การเชื่อมโยงนี้อาจเปนการเชื่อมโยงดวยเสน จากขอ 1 หรือไมใชเสนก็ได เชนเสนประ
ของแสงอาทิตย, เงาตางๆ, การแตะกันของภาพ ความสําคัญอยูที่การตอเติมน้ัน ทําใหไดภาพที่
สมบูรณตามความหมายที่ผูถูกทดสอบ ตั้งชื่อไว คะแนนสูงสุดในขอน้ี คือ 6 คะแนน 

6) การขามเสนก้ันเขตโดยการใชชิ้นสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ (Bfd) 
การตอเติม หรอืโยงเสนปดรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสปลายเปด ซึ่งอยูนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะได

คะแนน 6 คะแนนเต็ม 
7) การขามเสนก้ันเขตอยางอิสระโดยไมใชสวนที่กําหนดใหนอกกรอบใหญ Bfi) 
การตอเติม โยงเสนออกไปนอกกรอบ หรือการวาดภาพนอกกรอบสี่เหลี่ยมใหญจะได

คะแนน 6 คะแนนเต็ม 
 
 

8) การแสดงความลึก ใกล – ไกล หรือมิติของภาพ (Pe) 
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ภาพที่วาดใหเห็นสวนลึก มีระยะใกล ไกล หรือวาดภาพในลักษณะ 3 มิติ ใหคะแนนภาพละ 
1 คะแนน หากภาพที่ปรากฏเปนเร่ืองราวทั้งภาพ แสดงความเปนสามมิติมีความลึก หรือใกล – ไกล 
ใหคะแนนเต็ม คะแนนสูงสุดในขอน้ีคือ 6 คะแนน 

9) อารมณขัน (Hu) 
ภาพที่แสดงใหเห็นหรือกอใหเกิดอารมณขันจะไดชิ้นสวน 1 คะแนน หรือดูภาพรวมถาให

อารมณขันมากก็จะใหคะแนนมากขึ้นเปนลําดับภาพที่แสดงอารมณขันนี้ ประเมินจากผูทดสอบใน
หลายๆ ทาง เชน 

ก. ผูวาดสามารถลอเลียนตัวเองจากภาพวาด 
ข. ผูวาดผนวกชื่อที่แสดงอารมณขันเขาไป หรือวาดเพิ่มเขาไป และ / หรือ 
ค. ผูวาดผนวกลายเสนและภาษาเขาไปเหนือการวาดภาพการตูนคะแนนสูงสุดของขอน้ีคือ 

6 คะแนน 
10) การคิดแปลกใหม ไมคิดตามแบบแผน (Uca) 
ภาพแสดงความคิดที่แปลกใหมแตกตางไปจากความคิดปกติธรรมดาทั่วไปมีเกณฑการให

คะแนน ดังนี้ 
a) การวาง หรือการใชกระดาษแตกตางไปจากเมื่อวางกระดาษทดสอบใหแบบปกติธรรมดา 

เชน พับ หมุน หรือพลิกกระดาษไปขางหลัง แลวจึงวาดภาพให 3 คะแนน 
b) ภาพที่เปนนามธรรม หรือไมเปนภาพของจริง เชน การใชชื่อที่เปนนามธรรม หรือสัตว

ประหลาด ให 3 คะแนน 
c) ภาพรวมของรูปทรง เครื่องหมายสัญลักษณ ตัวอักษรหรือตัวเลข และ /หรือ การใชชื่อ

หรือภาพที่เหมือนการตูน ให 3 คะแนน 
d) ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป ให 3 คะแนน แตหากมีการตอเติมภาพ

ในลักษณะตางๆ ตอไปน้ี 
1) รูปครึ่งวงกลม ตอเปนพระอาทิตย หนาคนหรือวงกลม 
2) รูปมุมฉาก ตอเปนบาน กลอง หรือสี่เหลี่ยม 
3) รูปเสนโคง ตอเปนงู ตนไม หรือดอกไม 
4) รูปเสนประ ตอเปนถนน ตรอก หรือทางเดิน 
5) รูปจุด ทําเปนตาของนก หรือสายฝน 
รูปทํานองนี้ตองหักออก 1คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ 10 d นี้ แตไมมีคะแนนติดลบ / 

คะแนนสูงสุดในขอ 10 นี้คือ (a + b + c + d) เทากับ 12 
11) ภาพที่เปนนามธรรม (Ucb) 
ภาพที่เปนนามธรรม หรือไมเปนภาพของจริง เชน การใชชื่อที่เปนนามธรรมหรือสัตว

ประหลาด ให 3 คะแนน 
12) ภาพรวมของรูปทรง (Ucc) 
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ภาพรวมของรูปทรง เครื่องหมายสัญลักษณ ตัวอักษรหรือตัวเลข และ / หรือ การใชชื่อหรือ
ภาพที่เหมือนการตูน ให 3 คะแนน 

13) ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป (Ucd) 
ภาพที่ตอเติมไมใชภาพที่วาดกันแพรหลายทั่วไป ให 3 คะแนน แตหากมีการตอเติมภาพใน

ลักษณะตางๆ ตอไปน้ี 
1. รูปครึ่งวงกลม ตอเปนพระอาทิตย หนาคนหรือวงกลม 
2. รูปมุมฉาก ตอเปนบาน กลอง หรือสี่เหลี่ยม 
3. รูปเสนโคง ตอเปนงู ตนไม หรือดอกไม 
4. รูปเสนประ ตอเปนถนน ตรอก หรือทางเดิน 
5. รูปจุด ทําเปนตานก หรือสายฝน 
รูปทํานองนี้ตองหักออก 1 คะแนน จาก 3 คะแนนเต็มในขอ 10 d นี้ แตไมมีคะแนนติดลบ / 

คะแนนสูงสุดในขอ 10 นี้คือ (a + b + c + d) เทากับ 12 
14) ความเร็ว (Sp) 
ภาพที่ใชเวลาวาดนอยกวา 12 นาที จะไดคะแนนเพิ่มดังนี้ 

ต่ํากวา     2  ได   6  คะแนน 
ต่ํากวา     4  ได   5  คะแนน 
ต่ํากวา    6  ได   4  คะแนน 
ต่ํากวา     8  ได   3  คะแนน 
ต่ํากวา     10  ได   2  คะแนน 
ต่ํากวา     12  ได   1  คะแนน 
มากกวาหรือเทากับ   12  ได   0  คะแนน 
 
 

คะแนนรวมของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen 
and Urban) 

ดานหลังของขอสอบมีชองเล็กๆ อยู 11 ชอง แตละชองจะมีรหัสสําหรับใหคะแนนวิธีการให
คะแนนเพียงแตพับสวนลางของแบบทดสอบขึ้นมา ก็สามารถใหคะแนนไดทันที คะแนนรวมสูงสุด
ของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban) คือ 72 คะแนน
(แปลและเรียบเรียงโดย : อนินทิตา โปษะกฤษณะ : 2535) 
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โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของเยลเลนและเออรบัน (Jellen and Urban) 
1. อายุ (เชน 5 ป) 
2. เพศ (เชน หญิง หรือชาย) 
3. เชื้อชาติและความเปนมาของเผาพันธุ (เชน มองโกลลอยด, นิกรอยด, คอเคเซียนหรือ

อ่ืนๆ ) 
4. ประเภทของสถานศึกษา (เชน ประถมศึกษา หรืออุดมศึกษา, เอกชน หรือรัฐบาล) 
5. ขอมูลทางเศรษฐกิจและสังคม (เชน ระดับรายไดต่ํา, ปานกลางหรือสงู) 
6. ความเฉพาะเจาะจงของกลุมตัวอยางที่เลือก (เชน เด็กพิการ – ทางสมอง และ / หรือทาง

รางกาย เด็กปกติ, เด็กพิเศษ – อัจฉริยะ และ / หรือมีความสามารถพิเศษ, และ / หรือเด็กไมปกติ – 
ทางสังคม และ / หรือการเบี่ยงบนทางจิตวิทยา 

7. ขอมูลที่บันทึกอยางยอของกลุมตัวอยางทั้งกลุม (เชน เลือกโดยการสุมตัวอยาง, สังเกต
เก็บขอมูล ระหวางการทําแบบทดสอบ หรืออ่ืนๆ 

8. การทําการทดสอบใหม ของกลุมตัวอยางทั้งหมด และ / หรือ เฉพาะราย โดยระบุเหตุผล
นั้นๆ ดวย 
 
ขอมูลของนักวิจัยผูสรางแบบทดสอบ 
 
แฮนสจีย เยลเลน    - อาจารยประจําภาควิชา บริหารการศกึษาและ 
(HANS G, JELLEN, Fh, D)  การศึกษาอุดมศึกษามหาวิทยาลัย เซาทเธิรนอิลลินอยส 

ณ คารบอนเดล ประเทศสหรัฐอเมริกา 
เคลาส เค เออรบัน    - อาจารยมหาวิทยาลัยแฮนโนเวอรประเทศสหพันธรัฐ 
(KLAUS K. URBAN, Ph, D)   เยอรมันนี 
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ภาคผนวก ข  
คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐคดวยกระดาษ 

ตัวอยางแผนกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



85 
 

คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐค ดวยกระดาษ 
1. คําชี้แจง 

กิจกรรมศิลปะประดิษฐดวยกระดาษเปนกิจกรรมสรางสรรคประเภทหนึ่งในหลายกิจกรรมที่มี

ความเหมาะสมกับความสามารถของเด็กซึ่งการจัดกิจกรรมครั้งนี้มีอุปกรณในการประดิษฐซึ่งเปนกระดาษ

ที่หาซื้อไดงายหรือเหลือใช โดยการจัดเปนกิจกรรมที่มีความหลากหลายเด็กสามารถเลือกทํากิจกรรมได

ตามความสามารถและความสนใจของเด็กโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคโดยผูวิจัยได

จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณที่ใชในการประดิษฐใหเด็กไดเลือกทํากิจกรรมอยางเสรีเหมาะสมกับพัฒนาการ

และความสนใจของเด็ก จํานวนทั้งสิ้น 24 กิจกรรม 

ลักษณะของกิจกรรมจะใช กระดาษที่หาซื้อไดงาย เหลือใช และมีความหลากหลาย ซึ่งลักษณะ

ของชิ้นงานจะเปนการประดิษฐผลงานท่ีมี 2 มิติและ 3 มิติการจัดกิจกรรมมีจํานวน 3 โตะ เพื่อใหเพียงพอ

กับจํานวนเด็ก โดยใหเด็กปฐมวัยทํากิจกรรมโตะละ 5 คน และเพื่อใหเด็กเลือกทําตามความสามารถ และ

ความสนใจของเด็ก 

2. จุดประสงค 
1. เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
2. เพื่อสงเสริมความเชื่อมั่นในตนเอง และการกลาแสดงออก 

3. เนื้อหา 
กิจกรรมการศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 24 กิจกรรม 

4.การดําเนินกิจกรรม 
4.1 เตรียมเด็กใหพรอมที่จะทํากิจกรรมดวย เพลง คําคลองจอง และจากนั้นครูแนะนําอุปกรณที่

จัดเตรียมในแตละวัน 
4.2 ใหเด็กไดลงมือปฎิบัติสื่อที่เลือกใชซึ่งเปนกระดาษและสื่อประสมอื่นๆตามความตองการของ

ตนเองโดยครูสรางขอตกลงในการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 
 4.2.1 สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะจังหวะเพื่อ

แสดงวาหมดเวลาแลวและเมื่อทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 
 4.2.3 นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 
4.3 เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ ครูคอยแนะนําชวยเหลือเมื่อเดก็ตองการ 
4.4 เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 

5. การประเมินผล 
5.1 สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 
5.2 สังเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 
5.2 สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
 
ชื่อกิจกรรม   โมบายสายรุง 

จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
2. เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
3. เพ่ือสงเสริมการทํางานอยางตั้งใจ 

ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา  1. รองเพลง “สวัสดีวันน้ีพบกัน” 

2. แนะนําชื่อกิจกรรมและวัสดุอุปกรณ เชน แกนทิชชู  กระดาษสีโปสเตอร    กระดาษแกว     
   กระดาษหอของขวัญ กระดาษนิตยสาร   กาว  กรรไกร เชือก  

ข้ันดําเนินการ 
1. สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะจังหวะเพื่อแสดง

วาหมดเวลาแลวและเม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 

2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ ครูคอยแนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

3. นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 

ข้ันสรุป 

 เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 

การประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

2. สงัเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 

3. สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  

สื่อ วัสดุ และอุปกรณ 

1. แกนทิชชู   

2. กระดาษสีโปสเตอร  กระดาษแกว  กระดาษหอของขวัญ กระดาษนิตยสาร  เปนตน    

3.  กาว   กรรไกร   เชือก 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
 
ชื่อกิจกรรม   ถุงกระดาษแปรงราง 

จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
2. เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
3. เพ่ือสงเสริมการทํางานอยางตั้งใจ 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา  1.  รองเพลง “ยินดีที่ไดรูจัก” 

2.  แนะนําชื่อกิจกรรมและวัสดุอุปกรณเชน ถุงกระดาษสีน้ําตาล กระดาษสีโปสเตอร  
กระดาษสา   
    กระดาษนติยสาร  กระดาษตะกัว่  กาว กรรไกร 

ข้ันดําเนินการ 
1. สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะจังหวะเพื่อแสดง

วาหมดเวลาแลวและเม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 

2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ ครูคอยแนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

3. นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 

ข้ันสรุป 
 เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 
 
การประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

2. สังเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 

3. สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ  

สื่อ วัสดุ และอุปกรณ 
1. ถุงกระดาษสีน้ําตาล กระดาษสีโปสเตอร  กระดาษสา  กระดาษนิตยสาร  กระดาษตะกั่ว    

2. กาว กรรไกร 
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
 
ชื่อกิจกรรม   ตุกตาเดงดึ๋ง 

จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
2. เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
3. เพ่ือสงเสริมการทํางานอยางตั้งใจ 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา   1. รองเพลง “ฉันและเธอเจอกัน” 

2. แนะนําวัสดุอุปกรณ เชน  กระดาษสีโปสเตอรแข็ง/ออน กระดาษสา  กระดาษแกว  
กระดาษหอของขวัญ กระดาษนิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ  กาว กรรไกร เชือก ตะเกียบ 
ข้ันดําเนินการ 

1. สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะจังหวะเพื่อแสดง

วาหมดเวลาแลวและเม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 

2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ ครูคอยแนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

3. นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 

ข้ันสรุป 
 เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทํากิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 
 
การประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

2. สังเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 

3. สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

สื่อ วัสดุ และอุปกรณ 
1. กรรไกร กาว ตะเกียบ เชือก 

2. กระดาษสีโปสเตอรแข็ง/ออน กระดาษสา  กระดาษแกว  กระดาษหอของขวัญ กระดาษ

นิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ  
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ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 

 
ชื่อกิจกรรม   มงกุฎเจาหญิงเจาชาย 

จุดประสงค 
1. เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 
2. เพ่ือสงเสริมความเชื่อม่ันในตนเองและการกลาแสดงออก 
3. เพ่ือสงเสริมการทํางานอยางตั้งใจ 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 
ข้ันนํา   1. รองเพลง “สวัสดีวันน้ีพบกัน” 

2. แนะนําวัสดุอุปกรณ เชน กระดาษแข็งเทา- ขาว กระดาษสีโปสเตอรแข็ง/ออน กระดาษสา  
กระดาษแกว  กระดาษหอของขวัญ กระดาษตะกั่ว กระดาษบรูฟ กระดาษยน เปนตน   กาว 
กรรไกร  
ข้ันดําเนินการ 

1. สรางขอตกลงกอนทํากิจกรรมโดยใหสัญญาณวากอนหมดเวลาจะเคาะจังหวะเพื่อแสดง

วาหมดเวลาแลวและเม่ือทํากิจกรรมเสร็จแลวควรเก็บอุปกรณและลางมือใหสะอาด 

2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระ ครูคอยแนะนําชวยเหลือเม่ือเด็กตองการ 

3. นําผลงานที่ประดิษฐเรียบรอยแลวโชวที่มุมผลงาน 

ข้ันสรุป 
 เด็กเลาถึงชิ้นงานของตนเองจากการทาํกิจกรรมศิลปะประดิษฐสรางสรรคดวยกระดาษ 
การประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมขณะเด็กทํากิจกรรม 

2. สังเกตการจัดเก็บอุปกรณใหเรียบรอย 

3. สังเกตความคิดสรางสรรคและจินตนาการ 

สื่อ วัสดุ และอุปกรณ 
1. กรรไกร กาว 

2. กระดาษสีโปสเตอรแข็ง/ออน กระดาษสา  กระดาษแกว  กระดาษหอของขวัญ กระดาษ

นิตยสาร กระดาษหนังสือพิมพ  
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        ภาคผนวก ค 
ตัวอยางภาพผลงานกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
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ตัวอยางภาพผลงานกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
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ตัวอยางภาพผลงานกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
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ภาคผนวก ง 

                   ตัวอยางเด็กปฏิบัติกิจกรรมศิลปะประดิษฐดวกระดาษ 
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ตัวอยางเดก็ปฏิบัติกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
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ตัวอยางเดก็ปฏิบัติกิจกรรมศิลปประดิษฐดวยกระดาษ 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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