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            การศึกษาคร้ังนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาระดับและการเปล่ียนแปลงการพัฒนา

สัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวยัโดยเฉล่ียรวมและแยกเปนรายดาน ไดแก การพูดส่ือความหมาย  

การแสดงทาทางเปนมิตร   และการมีสวนรวมกับเพื่อนของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาด

ภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม กอน ระหวาง และหลังการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 

             กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา เปนนักเรียนชาย - หญิง อายรุะหวาง 5 - 6  ป  ชัน้อนุบาลปที ่2  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดบางปะกอก   สังกัดกรุงเทพมหานคร  ไดมาโดยใชวธิีการ

สุมอยางงาย (ดวยการจับสลาก) มา 1 หองเรียน  จากจํานวน  6 หองเรียน และใชแบบประเมิน

สัมพันธภาพทางสังคมเพื่อคัดเลือกเด็กที่มคีะแนนสัมพนัธภาพทางสังคมนอยสุดจาํนวน 15 คน ทําการ

ทดลองโดยการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม เปนระยะเวลา 8 สัปดาห  สัปดาห

ละ 3 วัน วนัละ 20 นาท ีรวม 24 คร้ัง 

             เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี ้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปน

กลุมและแบบประเมินสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  โดยใชผูประเมินจํานวน  3 คน ไดคา

ความเชื่อมัน่ของผูประเมนิ (RAI) เทากับ 0.90 วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

และ t - test for Dependent Samples 

              ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัย กอน ระหวาง และหลังการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจาก

ภาพปะติดเปนกลุมในแตละชวงสัปดาห  มีสัมพนัธภาพทางสังคมโดยเฉล่ียรวมอยูในระดับมากอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทกุชวงสัปดาหและเมื่อวิเคราะหการเปล่ียนแปลงระหวางชวงสัปดาห 

พบวาระดับสัมพันธภาพทางสังคมโดยเฉล่ียและการเปลี่ยนแปลงสัมพันธภาพทางสังคมเพิม่ข้ึน เมื่อ

วิเคราะหคะแนนเฉล่ียสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวยัแยกเปนรายดาน ไดแก การพูดส่ือความหมาย  

การแสดงทาทางเปนมิตร และการมีสวนรวมกับเพื่อน พบวาระดับคะแนนสัมพันธภาพทางสังคมทั้ง 3 ดาน 

มีการเปล่ียนแปลงไปในทางที่เพิม่ข้ึนทุกชวงสัปดาห  
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 The purposes of this research were to study level and change of social relations of 

young children’s drawing with collage picture activities of total average scores and each 

factor namely: speaking for communication, friendly gesture and cooperation with friend 

before, during, and after each week of the experiment.  

 The sample used in this study was early childhood boys and girls, 5 - 6 years of 

age, who studied in kindergarten 2 at Watbangpakok School, Ratburana District, under 

Bangkok Metropolitan Administration, at the second semester of the academic year 2009. 

One classroom was randomized  from 6 classrooms, as sample group, 15 children who 

gained the lowest scores from social relations evaluation were assigned as sample. The 

experiment was carried out 24 times within the period of 8 weeks, 3 days per week and      

20 minutes per day. 

 The research instruments were Lesson Plan of Drawing with Collage Picture 

Activities in Group and Social Relations Development of Young Children Evaluation Form, 

with the reliability between the two observers (RAI) was at 0.90.  The data were analyzed 

using mean, standard deviation and t - test for Dependent Samples. 

 The results of research revealed that before, during, and after the activities in each 

week, the total average scores of young children’s social relations was at high level with 

significantly difference at the level .01. When analyzed changing scores during each week, 

it was found that level and changing scores of social relations were increased higher.  

 When analyzed score of early childhood children’s social relations by each factor: 

speaking for communication, friendly gesture, and cooperation with friend, it was found that 

every week the score of social relations of these 3 factors had increased. 

 

 



ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี  ดวยความเมตตากรุณาและชวยเหลืออยางดียิ่ง

จาก รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา เดชะคุปต ประธานท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ และรองศาสตราจารย 

ดร.บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ กรรมการที่ปรึกษาปริญญานิพนธ ที่ไดเสียสละเวลาอันมีคาให

คําปรึกษา ขอแนะนาํอันเปนประโยชนพรอมทั้งชวยแกปญหาและตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ ให

ชัดเจนและสมบูรณมากยิง่ข้ึน ตลอดจนคอยใหกาํลังใจและเอ้ืออาทรตอผูวิจัยดวยดีเสมอมา ผูวจิัยรูสึก

ซาบซึ้งในความกรุณาเปนอยางยิ่ง และขอกราบขอบพระคุณอยางสูงมา ณ โอกาสนี ้

 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ ประธานกรรมการสอบ

ปริญญานิพนธ และ อาจารย ดร.พัฒนา ชัชพงศ กรรมการสอบปริญญานิพนธ ที่ไดกรุณาใหขอเสนอแนะ

เพิ่มเติมที่เปนคุณประโยชนอยางยิ่ง ทานคณาจารย สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยของมหาวิทยาลัย    

ศรีนครินทรวิโรฒทุกทาน ทีไ่ดใหความเมตตากรุณาประสิทธิ ์ประสาทวิชา อบรมส่ังสอน และถายทอด

ความรูทีม่ีคุณคาแกผูวิจัย 

 ขอกราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร  อูนากูล อาจารย ดร.กรวิภา  

สรรพกิจจํานง และอาจารยอัมพวรรณ  เนียมคํา ที่ไดใหคําแนะนาํในการตรวจแผนการจัดกจิกรรมการ

วาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม และขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารยสุทธพิรรณ  ธรีพงศ  

อาจารย ดร.มิง่  เทพครเมือง  และอาจารยปยะธิดา  เกษสุวรรณ   ผูเช่ียวชาญในการตรวจแบบประเมิน

สัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

 ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ ผูบริหารโรงเรียน และคณะครูสายช้ันปฐมวัยของโรงเรียนวัด  

บางปะกอก ผูที่เขารวมวิจยัทกุทาน ที่ใหความอนุเคราะหเสียสละเวลาอันมีคาใหความรวมมือและให

ขอมูลในการทาํวิจยัคร้ังนีอ้ยางดียิง่ 

 ทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณพอดํารงค  สันตานนท  คุณแมวรรณา  สันตานนท  ที่

อบรมเล้ียงดู ใหความอุปการะ สนับสนุนและเหน็ความสําคัญของการศึกษาของผูวิจัยมาโดยตลอด  

และขอบคุณทุกกําลังใจในครอบครัวที่คอยหวงใย ใหความชวยเหลือและสนับสนนุผูวิจัย  ตลอดจน

กัลยาณมิตรทกุทานที่คอยเปนกาํลังใจ รับฟงปญหา จนกระทั่งสําเร็จการศึกษา 
 

 คุณคาใดๆ อันเกิดจากปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบเพื่อตอบแทนพระคุณของบิดามารดา ที่

ไดอบรมเล้ียงดู ใหความรักความอบอุนแกผูวิจัยตลอดมาและพระคุณคณาจารยทุกทาน ทั้งในอดีต

และปจจุบันทีไ่ดประสิทธิ์ประสาทความรูแกผูวิจัย ทาํใหไดรับประสบการณที่ทรงคุณคายิ่ง 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การพัฒนาทรัพยากรมนษุยมีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาประเทศ ดังจะเห็นไดจาก

พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พทุธศักราช 2542 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พทุธศักราช 

2545 (สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาองคการมหาชน. 2547:5)   ที่เนนการ

จัดการศึกษาเพื่อพฒันาคนไทยใหเปนมนษุยที่สมบูรณทุกดาน มคีวามรูและคุณธรรมในการดํารงชีวิต 

สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข การพัฒนาทรัพยากรมนุษยควรเริ่มตนต้ังแตระดับปฐมวัย 

คือวัยต้ังแตแรกเกิดถึง 6 ป ซึ่งเปนวัยทีเ่ปนรากฐานท่ีสําคัญของชีวติ เพราะในวัยนี้รางกายและสมอง

ของเด็กเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว เด็กตองการความรัก ความเอาใจใสดูแลอยางใกลชิด เด็กในวัย

ปฐมวัยนี้เรียนรูจากการใชประสาทสัมผัสทั้งหาสํารวจส่ิงตางๆ รอบตัว ผานการเลน การคนควา       

การคนพบดวยตนเอง มีโอกาสคิด แกปญหา ตัดสินใจ ใชภาษาส่ือความหมาย คิดริเร่ิมสรางสรรค

และอยูรวมกบัผูอ่ืนอยางมคีวามสุข (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ. 

2546)  

  จากจุดมุงหมายของการจัดการศึกษาสําหรับเด็กปฐมวัย ที่ระบุไวในหลักสูตรสถานศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546. 2551: 9) มุงสงเสริม

พัฒนาการเด็กทุกดาน คือ ดานรางกาย อารมณ - จิตใจ สังคมและสติปญญาที่เหมาะสมกับวัย  

ความสามารถ และความแตกตางระหวางบุคคล โดยเฉพาะพัฒนาการทางดานสังคม ซึ่งจากหลักสูตร

การศึกษาปฐมวัยไดกําหนดคุณลักษณะที่พึงประสงค ในขอ 8 วา “เด็กปฐมวยัควรอยูรวมกับผูอ่ืนได

อยางมีความสุขและปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย

ทรงเปนประมขุ” ซึ่งตรงกับทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (เสาวนีย  ร่ืนสุข. 2552: 1; อางอิง

จาก Erikson. 1975: 32 - 35) กลาววา พัฒนาการทางสังคมของเด็กอายุระหวาง 3-6 ป จะพยายาม

สรางเอกลักษณของตนเอง สามารถแสดงความรูสึกและพฤติกรรมที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมตางๆ 

ได เด็กในวัยนี้จะสามารถพัฒนาทักษะความรวมมือและความเปนผูนาํผูตามที่ดีได สงผลใหความคิด 

จินตนาการ และการพัฒนาทักษะทางสังคมเพ่ิมข้ึน  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545: 101) ให

ความหมายของพัฒนาการทางสังคมวา หมายถงึ พฒันาการการเรียนรูทางสังคมจากความรูสึกผูกพนั

ใกลชิด ภายในครอบครัวทีต่องการพึง่พาผูอ่ืนไปสูการพึง่พาตนเองและการปรับตัวเขากับผูอ่ืน เด็กระดับ

ปฐมวยัจะสนใจเรียนรูส่ิงตาง  ๆ รอบตัวและเรียนรูที่จะสรางความสัมพนัธกับผูอ่ืน ดังนัน้ครูควรใหเด็กมี

ปฏิสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันหรือผูอ่ืนมากข้ึน การปลูกฝงลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคม
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จะชวยใหเด็กสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรูบทบาทของตนเองในสังคมไดดียิ่งข้ึน ดังนั้นการ

พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยจึงเปนส่ิงสําคัญที่ควรไดรับการสงเสริม ตามที่ทอดด; 

และเฮฟเฟอรแมน (เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 34; อางอิงจาก Todd; & Hefferman. 1977: 26-29) 

กลาววา การพัฒนาทักษะทางสังคมในวยัเด็กจะเกิดจากการเลน การวาดภาพ การรับประทานอาหาร

และการทาํกิจกรรมตางๆ รวมกับเพื่อน  นอกจากนี ้ โรเจอรส (เยาวพา  เดชะคุปต. 2536: 36, 105; 

อางอิงมาจาก Rogers. n.d.) ยังเนนวา พัฒนาการเรียนรูที่ดีที่สุดเกิดจากการที่บุคคลต้ังแต 2 คน

ข้ึนไปรวมกลุมพบปะกัน (Encounter Group) ดังนั้นครูควรจัดกิจกรรมใหเด็กทาํงานเปนกลุมยอย ซึ่ง

จะชวยใหเด็กมีโอกาสพัฒนาทักษะที่สําคัญบางประการ ไดแก การฟง การพูด การแกปญหา การ

ตัดสินใจอยางมีเหตุผล การเปนผูนาํผูตาม การทาํตามกฎเกณฑและขอตกลงของกลุม ทาํใหเด็กรูสึก

เปนสวนหน่ึงของกลุม และเกิดความรูสึกรับผิดชอบรวมกัน จะเหน็ไดวาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัยพบไดเมื่อเด็กเลนและมีปฏิสัมพนัธกับเพื่อนและผูอ่ืน ทั้งผูใหญที่บานและทีโ่รงเรียน โดยเฉพาะ

ครูซึ่งเปนบุคคลที่มีความสําคัญและมีอิทธิพลตอการพัฒนาบุคลิกภาพและพฤติกรรมของเด็กในวัย

นี้เปนอยางมาก ผูปลูกฝงคานิยมทีถู่กตองใหกับเด็กควรเปนสมาชิกคนแรกของสังคมนอกบานที่เด็กคลุก

คลีดวย ระหวางอยูที่โรงเรียนครูจงึมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมสัมพนัธภาพทางสังคมใหกับเด็กโดยการจัด

ประสบการณการเรียนรูที่สงเสริมใหเด็กทาํกิจกรรมและทาํงานเปนกลุมรวมกับเพื่อน 

  แนวทางการจัดประสบการณการเรียนรูตามที่ระบุไวในหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ. 2546: 52-58) 

กําหนดไววา ควรจัดประสบการณใหสอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการ เหมาะกบัอายุและวฒุภิาวะ

ของเด็ก เพื่อใหเด็กทกุคนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพ สอดคลองกับลักษณะการเรียนรู ของเด็กวัยนี้ 

คือ เด็กไดลงมือปฏิบัติ  เคล่ือนไหว สํารวจ  สังเกต สืบคน ทดลอง คิด วางแผน ตัดสินใจ และนําเสนอ

ความคิด โดยผูสอนเปนผูสนับสนนุอํานวยความสะดวกและเรียนรูรวมกับเด็ก การจัดกิจกรรม     

เพื่อสงเสริมพัฒนาการทางดานสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ควรจดัในรูปแบบกิจกรรมการเรียนรูใน

ชีวิตประจําวันผานกจิกรรมหลัก 6 กิจกรรม ไดแก กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริม

ประสบการณ กิจกรรมศิลปสรางสรรค กจิกรรมเสรีหรือการเลนตามมุม กจิกรรมกลางแจงและกจิกรรม

เกมการศึกษา โดยเฉพาะกิจกรรมศิลปสรางสรรค ซึ่งเปนกิจกรรมท่ีชวยใหเด็กแสดงออกทางอารมณ 

ความรูสึก ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ เชน การเขียนภาพ การปน การฉีก - ปะ  การพมิพภาพ 

การรอย การประดิษฐ และการวาดภาพ ซึ่งเปนวิธกีารสงเสริมพฒันาการทีเ่หมาะสมกับวยั  เบญจา   

แสงมลิ (2545: 63) กลาวถึงความสําคัญของกิจกรรมศิลปสรางสรรควาสามารถสงเสริมการเจริญ 

เติบโตทางสังคมไดดี  เพราะในการทํากิจกรรมศิลปะเปนกลุมรวมกับเพื่อน เด็กสามารถเขากลุมกับเพือ่นที่

มีความสนใจคลายคลึงกัน มอิีสระในการเลือกกิจกรรมทีต่นสนใจ การทํางานเปนรวมกับเพื่อน จะทําให
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เด็กรูจักการแบงปนเคร่ืองมอืเคร่ืองใช เรียนรูสิทธิความเปนเจาของ รูจักแสดงความคิดเห็น ยอมรับ

ขอคิดเห็นและความรูสึกของผูอ่ืน เรียนรูการเปนผูนาํผูตาม มีความรวมมือในการทํางาน  รูจักตัดสินใจและ

ควบคุมตนเอง เชนเดียวกับ เลิศ อานนัทนะ (2535: 44-48) กลาววา นอกจากน้ีการจัดกจิกรรมศิลป

สรางสรรคยังสามารถสงเสริมพัฒนาการทางดานสังคมดวยการจดักระบวนการกลุมสัมพนัธ (Group 

Process) ทาํใหเด็กเรียนรูและฝกทักษะทางสังคม เชน การวางแผนหรือปรึกษาหารือ การรวมมือรวม

ใจ การประนีประนอม การแกปญหาความขัดแยง  มีผลใหเด็กลดความตองการของตนเองลงเมื่ออยู

และทํางานรวมกับเพื่อนหรือพี่นองของตนที่มีความสนใจแตกตางกัน  ดังนั้นการจัดประสบการณ

กิจกรรมศิลปสรางสรรคเพื่อสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กควรเปดโอกาสใหเด็กไดทาํงาน

รวมกันเปนกลุม  ทิศนา  แขมมณี; และคนอ่ืนๆ  (2536: 80) กลาววา ควรเปดโอกาสใหเด็กเลนและทํา

กิจกรรมตางๆ รวมกบัผูอ่ืน  โดยเฉพาะเด็กดวยกัน ซึ่งจะทําใหเด็กเกิดการเรียนรูทักษะทางสังคมใน  

การอยูรวมกันกับผูอ่ืน ไดรับการถายทอดมารยาทและกติกาทางสังคม เกิดมีจิตสํานกึความรับผิดชอบ

ตอสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในสังคม 

              กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมจากส่ิงเราทีก่ําหนดให โดยใหเด็กรวมกัน

ทํากิจกรรมเปนกลุมเพือ่ตอเติมเปนภาพตามหนวยการเรียนรูเปนอีกแนวทางหนึง่ในการจัดกิจกรรมศิลป

สรางสรรคสําหรับเด็กปฐมวยัทีเ่ปดโอกาสใหเด็กรวมทํางานเปนกลุมกบัเพือ่น เพื่อสรางสัมพนัธภาพทาง

สังคมที่ดีในระหวางทาํงาน ซึ่งกจิกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรมพืน้ฐานสําคัญทีเ่ด็กทุกคนใหความสนใจ

เมื่อแรกเร่ิมจับดินสอและสีได ดังที่วิรุณ ต้ังเจริญ (2526ข: 49-52) กลาววา การวาดภาพมีสวนสะทอน

ใหเห็นพัฒนาการหรือความเจริญเติบโตทางสังคม เปรียบเสมือนเปนการถายทอดสารหรือสาระ 

(Message) ที่เกี่ยวของกับความคิดคํานึงสวนตัว ส่ิงแวดลอม และสังคม โดยเฉพาะสาระทีเ่กี่ยวของกับ

สังคมนั้น นอกจากจะเปนการส่ือสารใหรับรูถึงการที่เด็กมีความคิด มีความสัมพนัธกับสังคมอยางไร

แลว ยังเนนใหเด็กคิดคํานึงถงึสังคมรอบตัวและการทาํงานรวมกนัอีกดวย ดังนั้นกิจกรรมศิลปสรางสรรค

โดยการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่จัดในรูปของการรวมกลุมจึงเปนวิธีการหนึ่งในการพัฒนา

สัมพันธภาพทางสังคมใหกบัเด็กปฐมวยั 

 จากเหตุผลดังกลาวขางตน ผูวิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม   ในการวิจัยคร้ังนี้เนน

การเปดโอกาสใหเด็กไดทาํงานเปนกลุมรวมกับเพื่อน รูจักชวยเหลือแบงปน รูจักพูดส่ือความหมาย เชน 

การชมเชย การกลาวขอบคุณ การแสดงความคิดเหน็ ดวยทาทางที่เปนมิตรในระหวางการทาํงาน

รวมกัน ซึง่ผลการวิจัยจะเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเพื่อพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

ใหกับเด็กปฐมวัย โดยไดรับการชวยเหลือชี้แนะและสนบัสนุนจากครู ผูทีเ่กี่ยวของกับการจัดการศึกษา

เด็กปฐมวยัในโอกาสตอไป 
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ความมุงหมายของการวิจัย 
          1. เพื่อศึกษาระดับสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวยั ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพ

ตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม กอนการจัดกิจกรรม ระหวางการจัดกจิกรรมในแตละชวงสัปดาหและ

หลังการจัดกิจกรรม 

          2. เพื่อศึกษาการเปล่ียนแปลงสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัด

กิจกรรม 

  

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการวิจยัคร้ังนี้จะเปนขอมูลเบ้ืองตนใหครูและผูที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาระดับ

ปฐมวัยใชเพื่อเปนแนวทางในการจัดกจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

โดยผานกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปนนกัเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป และกําลัง

ศึกษาอยูโรงเรียนวัดบางปะกอก สํานกังานเขตราษฎรบูรณะ สังกัดกรุงเทพมหานคร ระดับชั้นอนุบาล

ศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 6 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด     

193 คน  

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนีเ้ปนนกัเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ป ซึ่งกําลัง

ศึกษาอยูชัน้อนุบาลปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ของโรงเรียนวัดบางปะกอก สํานกังานเขต

ราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร  สังกัด กรุงเทพมหานคร จํานวน 15 คน ไดมาโดยการสุมแบบหลาย

ข้ันตอน  (Multi Stage Random Sampling) ดังนี ้

             ข้ันที่  1. เลือกนักเรียนโดยการสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) ดวยการจับ

สลาก โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม 1 หองเรียน จากจํานวน  6 หองเรียน  จํานวนนกัเรียน 34 คน 

            ข้ันที่  2. ผูวิจยัทําการประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย หองที่ไดรับการสุม

คัดเลือกจากขอ 1 โดยใชแบบประเมินสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย จากนัน้ตรวจใหคะแนน เรียง

คะแนนจากมากไปนอย แลวคัดเลือกเด็กทีมี่คะแนนนอยจากอันดับสุดทายข้ึนไปจํานวน 15 คนมาเปน

กลุมตัวอยาง 
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 ระยะเวลาของการศึกษาวจิัย 
 การศึกษาคร้ังนี้ทาํการวิจัยในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 โดยทาํการทดลองเปนระยะ 

เวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง คร้ังละ 20 นาที รวม 24 คร้ัง 

 
 ตัวแปรที่ศกึษา  
 ตัวแปรอิสระ ไดแก  การจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

 ตัวแปรตาม  ไดแก  สัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  

 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวยั หมายถงึ เด็กนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6 ป ทีก่ําลังศึกษาอยูใน

ระดับชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดบางปะกอก สํานักงานเขต    

ราษฎรบูรณะ สังกัดกรุงเทพมหานคร 

 2. กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม หมายถงึ การจัดกิจกรรมในชวง

กิจกรรมสรางสรรค ที่เปดโอกาสใหเด็กไดวาดภาพตอเติมจากส่ิงเราที่กําหนด คือ รูปภาพตัดปะที่ได

จากภาพถายหรือส่ือส่ิงพมิพตางๆ ไมวาจะเปนหนงัสือ นิตยสาร วารสารหรือตําราตางๆ ซึง่เปนรูปภาพ

ที่สอดคลองกบัหนวยการเรียนรูที่เด็กเรียน โดยเด็กไดรวมทาํกิจกรรมเปนกลุม ๆ ละ 5 คน ซึง่ในการจัด

กลุมนัน้จะหมุนเวยีนเปล่ียนกันไป ไมเปนกลุมเฉพาะตัว โดยเด็กสามารถเลือกกลุมไดเอง หรือใชเกม

ในการแบงกลุม  

  กระบวนการจดักิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม มกีิจกรรมการเรียน

การสอนที่ประกอบดวย ข้ันนาํเขาสูบทเรียน  ข้ันดําเนนิการ และข้ันสรุป ดังนี ้

  2.1 ข้ันนาํเขาสูบทเรียน  เปนการเตรียมความพรอมผูเรียนใหทราบวาจะตองเรียนรู 

อยางไร  มีส่ือวัสดุอุปกรณอะไรบางที่ควรรูจัก และมีวธิีข้ันตอนการทํางานอยางไร โดยเช่ือมโยงความ

สนใจสูรูปภาพกิจกรรมตางๆ โดยใชบทเพลงและรูปภาพ 

  2.2 ข้ันดําเนนิการ  เปนข้ันของการใหผูเรียนไดรวมกนัสรางสัมพันธภาพดวยการ 

พูดคุยสนทนาส่ือความหมายตางๆ ใหเขาใจกัน ดวยการแสดงทาทางที่เปนมิตรตอกันกับเพื่อนในกลุม 

และรวมมือกนัปฏิบัติกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม ใหผลงานสําเร็จสมบูรณ 

  2.3 ข้ันสรุป  เปนข้ันของผูเรียนในกลุม  มกีารพูดคุยตกลงกันและใหมกีารสงตัวแทน 

เปนผูนาํออกมาพูดส่ือความหมาย อธิบายผลงานการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดใหเพื่อนกลุมอ่ืนๆ 

ไดรับฟงดวย โดยคุณครูรวมสรุปถึงการมีสัมพนัธภาพที่ดีกับเพื่อน  ทําใหผลงานสําเร็จไดจากความ

รวมมือของทกุคน 
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 3. การพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวยั หมายถงึ การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของ

สัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ในขณะที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะ

ติดเปนกลุม โดยแสดงออกมาในรูปแบบของพฤติกรรม การพูดส่ือความหมาย การแสดงทาทางเปน

มิตร และการมีสวนรวมกบัเพื่อน ซึ่งสามารถวัดไดดวยแบบประเมนิสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัยที่ผูวิจัยสรางข้ึน โดยแบงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมขณะทํากิจกรรมรวมกัน ออกเปน 

3 ดาน ไดแก 

  3.1 การพูดส่ือความหมาย ไดแก  

   3.1.1 พูดชมเชยในส่ิงที่เพื่อนทาํไดสําเร็จ 

   3.1.2 พูดแสดงความคิดเหน็ 

   3.1.3 บอกเพือ่นใหมารวมทาํกิจกรรม 

                       3.1.4 พูดกลาวขอบคุณเมื่อไดรับความชวยเหลือจากเพือ่น 

                       3.1.5 พูดแนะนําใหเพื่อนเขาใจ 

  3.2 การแสดงทาทางเปนมิตร 

   3.2.1 ยิ้มแยมแจมใสชักชวนเพื่อนคุย  

   3.2.2 สบตาเพื่อนในขณะพดู 

   3.2.3 สนใจในการกระทาํของเพื่อน 

                       3.2.4 ไมแสดงทาทางหยาบคายเม่ือไมพอใจเพื่อน 

                       3.2.5 สัมผัสรางกายเพื่อน เพื่อกลาวขอโทษหากมีการขัดแยงกัน 

  3.3 การมีสวนรวมกับเพื่อน  

   3.3.1 ปฏิบัติตามขอตกลง 

   3.3.2 ใหความรวมมือขณะทํากจิกรรม 

   3.3.3 แบงปนวัสดุอุปกรณใหเพื่อน 

                       3.3.4 ชวยเหลือเพื่อนขณะทาํกิจกรรม 

                      3.3.5 มีความเปนผูนาํผูตาม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  ตัวแปรตน    ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

สมมุติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวยัที่ไดรับประสบการณการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

มีการพฒันาสัมพันธภาพทางสังคมสูงกวากอนการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด 

เปนกลุม 

 

การจัดกิจกรรมการวาดภาพ

ตอเติมจากภาพปะติด 

เปนกลุม 

สัมพันธภาพทางสงัคม 
  1. การพูดส่ือความหมาย 

  2. การแสดงทาทางเปนมิตร 

  3. การมีสวนรวมกับเพื่อน 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
             การศึกษาวิจัยคร้ังนี ้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารตําราและงานวิจยัที่เกี่ยวของ โดยไดนําเสนอตาม

หัวขอดังตอไปนี ้

 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

        1.1 ความหมายพฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยั 

        1.2 ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

                  1.3 ลักษณะความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

                  1.4 ความหมายของการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคม 

        1.5 ความสําคัญของสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

        1.6 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับสัมพันธภาพทางสังคม 

                  1.7 บทบาทครูกับแนวทางสงเสริมสัมพนัธภาพทางสังคมใหกับเด็กปฐมวัย 

       1.8 การจัดกิจกรรมสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคมใหกบัเด็กปฐมวยั 

        1.9 ปจจัยที่มอิีทธิพลตอความสัมพันธระหวางเด็กปฐมวัยกับบุคคลอ่ืน 

             1.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม   

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

         2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

         2.2 ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

        2.3 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 

         2.4 บทบาทครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค 

         2.5 ศิลปสรางสรรคกับการสรางลักษณะนสัิยของเด็ก 

         2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับศิลปสรางสรรค 

  3.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 

          3.1 ความหมายและความสําคัญของการวาดภาพ 

          3.2 การวาดภาพกับการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวัย 

          3.3 พัฒนาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 

          3.4 พฤติกรรมการวาดภาพของเด็กปฐมวยั 

          3.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
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 4.  เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับกิจกรรมกลุม 

          4.1 ความหมายของกลุมและกิจกรรมกลุม 

          4.2 ความสําคัญของกิจกรรมกลุม 

          4.3 แนวทางการจัดกิจกรรมและการเขากลุมของเด็กปฐมวัย 

  4.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวของกับการจัดกิจกรรมเปนกลุม 

 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ 

เด็กปฐมวัย 
            1.1 ความหมายพัฒนาการทางสังคมของเด็กปฐมวยั 
                จากการศึกษาคนควาพบวาไดมีผูใหความหมายของพัฒนาการทางสังคมไวหลากหลาย

ทัศนะดวยกนั   กลาวคือ 

                  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (2528: 220) กลาววา  พฒันาการทางสังคม 

หมายถงึ การพัฒนาความสามารถในการแสดงออกของมนษุยใหสอดคลองกับแบบแผน และเปนที่

ยอมรับของสังคมเพื่อใหสามารถดําเนินชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

                  นภเนตร ธรรมบวร (2540: 97) กลาววา พฒันาการทางสังคม หมายถงึ การเรียนรูทักษะ

ในการปฏิสัมพันธที่สลับซับซอนรวมตลอดถึงความสามารถในการตอบสนองทางสังคมตางๆ เชน 

มารยาทในการอยูรวมกนักับผูอ่ืนการเลือกใชคําพูดทีเ่หมาะสมกับสถานการณตางๆ นอกจากนั้นยังรวมถงึ

ความสามารถในการเขาใจในสถานการณ อารมณ ความรูสึกของผูอ่ืน การแกปญหาตางๆ และ

บทบาททางสังคม 

               สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2545: 101) ใหความหมายของพัฒนาการทางสังคม   ไววา 

พัฒนาการดานสังคมหมายถึงพฒันาการเรียนรูทางสังคมจากความรูสึกผูกพนั ใกลชิด ภายในครอบครัว   

ที่ตองการพึง่พาผูอ่ืนไปสูการพึ่งพาตนเองและการปรับตัวเขากับผูอ่ืน ซึ่งเด็กระดับปฐมวัยสนใจเรียนรู

ส่ิงรอบตัวมากข้ึนและเรียนรูที่จะสรางความสัมพนัธกับผูอ่ืน หากเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพือ่นวัย

เดียวกันหรือผูอ่ืนมากข้ึนอีกทั้งไดรับการปลูกฝงลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคม   เด็กยอม

สามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรูบทบาทของตนเองในสังคมไดดียิ่งข้ึน 

  กุลยา ตันติผลาชีวะ (2546: 127) กลาววาพัฒนาการทางสังคมเปนพฒันาการของ

ความสามารถแสดงพฤติกรรมตอบุคคลอ่ืนและส่ิงแวดลอมใหสอดคลองกับแบบแผน ที่สังคมยอมรับ

ได พฤติกรรมแสดงออกจะบงบอกใหเหน็ถึงเจตคติ  และคานยิมเฉพาะตนของบุคคลคนน้ัน 
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               ดังนัน้ ความหมายของพัฒนาการทางสังคมสรุปไดวาเปนการแสดงออกของพฤติกรรมตางๆ  

ที่มีความสัมพนัธตอบุคคล สถานการณหรือส่ิงแวดลอมรอบตัว ซึ่งเร่ิมจากการเรียนรูและมีปฏิสัมพันธ

กับบุคคลและสภาพแวดลอมที่ใกลตัว สูการปรับพฤติกรรมใหเหมาะสมและเปนที่ยอมรับของผูอ่ืนใน

สังคม สามารถปรับตัวรวมเลนรวมทํางานและดําเนนิชีวติอยูในสังคมไดอยางมีความสุขเหมาะสมตาม

วัยและชวงอายุของแตละบุคคล 

 
 1.2 ลักษณะพฤติกรรมทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 
  ไดมีผูกลาวถงึลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยเอาไว ดังนี ้

                มุสเซนและคองเกอร (ขจิตพรรณ  ทองคํา. 2536: 12; อางอิงจาก Mussen;& Conger. 

1965: 383) กลาวถึงลักษณะของพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัย  3 - 6  ป  วาเปนวัยที่เร่ิมพัฒนา

ความสามารถในการเขาสังคม ซึ่งจะขยายสังคมภายในครอบครัวออกสูสังคมภายนอก เด็กจะเพิ่ม

ความสามารถในการชวยเหลือตนเองและเรียนรูที่จะปรับตัวใหเขากับบุคคลอ่ืน 

               คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539: 21) กลาววาจากความรูสึกผูกพัน

ภายในครอบครัว  ที่พึง่พาตนเองและการปรับตัวเขากบัผูอ่ืน  มีความสนใจกับการเรียนรูส่ิงรอบตัวมาก

ข้ึนและเรียนทีจ่ะสรางสัมพนัธกับผูอ่ืน  แตการแสดงพฤติกรรมในระยะแรกอาจมีปญหาเกี่ยวกบัการ

ปรับตัวเขากับบุคคลอ่ืนเพราะเด็กวัยนี้จะยดึตนเองเปนศูนยกลางยังไมรูจักควบคุมอารมณและยอมรับ

ความคิดความรูสึกของผูอ่ืน แตเมื่อเด็กมีปฎิสัมพันธกบัเพื่อนวัยเดียวกันหรือผูอ่ืนมากข้ึน   อีกทั้งไดรับ

การปลูกฝงลักษณะพฤติกรรมที่เหมาะสมทางสังคม เด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรู

บทบาทของตนเองไดดียิ่งข้ึน 

               จิตตินันท  เดชะคุปต (2537: 55) กลาวถึงลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัยอายุ      

5 - 6 ป วาจะมีการเลนรวมเปนกลุมกับเพื่อนมากข้ึน รูจักการเปนผูใหและผูรับที่ดี กระตือรือรน

ชวยเหลือผูอ่ืน  เขาใจความรูสึกผูอ่ืน 

  วิณี  ชิดเชิดวงศ (2537: 171 - 172) ไดจําแนกลักษณะพฤติกรรมทางสังคม ดังนี ้

  1. ความด้ือร้ัน  เด็กวัยนี้ชอบปฏิเสธและมักจะทําตรงขามกับที่บอกซ่ึงเปนพฤติกรรม ที่

แสดงออกเพื่อตอตานผูใหญ การแสดงความด้ือร้ันของเด็กแตละคนไมเหมือนกนั อาจจะแสดงออกใน

รูปของการพูดจาหรือทาํเปนเมินเฉย ไมสนใจในส่ิงที่เคยทําเปนประจาํ ความด้ือร้ันจะเกิดข้ึนเปนปกติ

กับเด็กอายุ 2 - 3 ขวบ และจะพัฒนาถึงขีดสุดเมื่ออายุ 3 - 4 ขวบ 

  2. ความกาวราว เปนปฏิกริิยาที่เด็กตอบสนองตอความไมสมหวัง หรือความคับของใจ 

วิธีแสดงความกาวราวจะเปล่ียนไปตามวยัของเด็ก  ต้ังแตการรองไห ใชกําลังตอสู มาเปนคําพูดหรือ
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หลีกหนีสถานการณทีท่ําใหไมพอใจ เด็กอาย ุ 3 - 4 ขวบ จะแสดงความกาวราวในรูปของการใชคําพูด

มากกวาใชกําลังตอสู บางทกี็ใชวิธฟีองผูใหญ 

  3. การทะเลาะวิวาท เกิดข้ึนเมื่อเด็กเลนกันแลวเกิดขัดใจกัน  เด็กจะทะเลาะกันนอยกวา

เด็กโต และทะเลาะกันในระยะส้ัน เมื่อหายโกรธก็จะลืมและเลนกนัอีก วัย 3 ขวบ เปนวัยที่ชอบทะเลาะ

กันมากที่สุด หลังจากนั้นเด็กจะเร่ิมรูจักปรับตัวใหเขากบัสังคมไดดีข้ึน 

  4. การรวมมือ  เด็กเล็กมีความรวมมือกับผูอ่ืนนอยกวาเด็กโต เพราะเด็กเล็กมักสนใจ

ตนเอง และตองการใหผูอ่ืนสนใจตน เด็กวัยนีย้ังไมรูจักการใหการรับ ขาดประสบการณทางสังคม  

ทําใหไมประนปีระนอมกนั มกัจะทะเลาะกันบอย ๆ แตโกรธกันไมนานก็เลนรวมกนัอีก 

  5. การยอมรับจากสังคม ระยะแรกเด็กเหน็ความสําคัญของผูใหญมากกวาเพื่อนเลน 

วัยเดียวกนั และตองการใหผูใหญยอมรับตน ตอมาเด็กจะเหน็ความสําคัญของเพื่อนมากยิง่ข้ึนและ 

จะพยายามใหมีพฤติกรรมเปนทีย่อมรับของเพื่อน  

  6. การคบเพื่อน  วยัทารกพอใจที่จะอยูใกลชิดกับผูใหญ พอระยะ 2 - 3 ขวบ เด็กจะเร่ิม

จะเบ่ือหนายตอการอยูใกลผูใหญ ตองการเลนกับเพือ่นวยัเดียวกนัมากกวา ระยะแรกเด็กจะเลนคนเดียว  

ตอมาจะดูเด็กอ่ืนๆ เลน และพยายามเขาไปเลนดวย  อายุ 4 ขวบ เด็กจะหัดเลนเปนกลุม และนยิมเลน

กับเพื่อนเพศเดียวกนัมากกวาเพื่อนตางประเทศ 

  7. การเปนผูนาํ  เด็กวัยนี้ตองการเปนผูนํา ตองการปฏิบัติตนตามอยางคนที่ชอบ ซึ่ง เขา

ถือวา เปนผูนาํของเขาอีกทหีนึง่  ผูนาํของเด็กวยันีม้ีลักษณะตัวโต อายุมาก ฉลาดกวา สามารถ ออก

ความคิดเหน็ แนะนาํการเลนแกเขาได  เขาจะยอมทําตามคําแนะนาํของเด็กโต เพราะไดรับการฝกให

ยําเกรงและเช่ือฟงผูใหญ 

                ซีเฟลดท (จิณณภัส   ศรีทอง. 2541: 12 - 13; อางอิงจาก Seefeldt. 1980: 7 - 11)  ได

อธิบายถึงลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยไวดังนี ้

                1. ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย  3  ป เปนวยัแหงการยึดตนเองเปนศูนยกลาง  เด็กจะ

เห็นวาตนเองสําคัญที่สุด  มีความสุขที่จะเลนคนเดียว  แตก็ชอบที่จะนั่งเลนอยูขาง ๆ ผูอ่ืน ไมเลนเปน

กลุมหรือเลนรวมกับผูอ่ืน ไมใหความรวมมอื ไมแบงปน  วยันีย้ังไมมเีพื่อนที่ชอบเปนพิเศษ และจะเลน

กับเด็กทีม่าอยูใกล ๆ เทานัน้ 

                2. ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย   4  ป   เด็กวัยนี้เร่ิมสนใจผูอ่ืนมากข้ึน   เด็กจะเร่ิมเลน 

กับผูอ่ืนบางในบางสถานการณ ชอบเลนบทบาทสมมติและเลียนแบบชีวิตในครอบครัวซ่ึงพบเห็นใน

ชีวิตประจําวัน  โดยทัว่ไปเด็กยังมีลักษณะที่แสดงถงึความกาวราวทางกาย  เอะอะ ไมระมัดระวัง   เกเร 

และยังมีลักษณะของการเปนนาย ขณะเดียวกนัเด็กจะเร่ิมเปนผูชวยที่ดี มทีทีาแสดงความ  เปนมิตร  

เร่ิมรูจักการแลกเปลี่ยนและการรอคอย เร่ิมแบงปน 
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                3. ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 5 ป เด็กวยันี้มีความเปนมติรมากข้ึน มีความกระตือรือรนที่

จะชวยเหลือผูอ่ืน  เร่ิมเขากลุมใหญข้ึนจาก 2  คน เปน  5  คน เร่ิมมเีพื่อนที่ถกูใจเปนพิเศษ  ชอบเลน

ละครสมมติ เลนเลียนแบบ เลนละครใบ  การทะเลาะกับเพื่อนลดนอยลงเพราะเร่ิมเขาใจและยอมรับ

ความสําคัญของผูอ่ืน เปนระยะที่เร่ิมจะมีความเหน็คลอยตามผูอ่ืนและเร่ิมมีความรูสึกไมพอใจ   ถาเพื่อน

ในกลุมไมปฏิบัติตามกฎเกณฑของกลุม 

                 4. ลักษณะทางสังคมของเด็กวัย 6 ป เด็กวัยนีเ้ร่ิมมีการประสานสัมพนัธกับผูอ่ืน เลนเปน

กลุมและมักจะเปนเพื่อนเพศเดียวกนั   เร่ิมรูสึกกังวลเกี่ยวกับสังคมภายในกลุมของตนเอง  มีเพื่อนรัก

เปนพเิศษเพยีงคนเดียว  ในการเลนยังชอบแสดงเปนคนเดน  เลนรุนแรงพยายามทีจ่ะเปนที่หนึง่   ใน

การเลนตองการเปนผูนําและถาหากการเลนนัน้มีกฎเกณฑทีย่ากเกนิกวาความสามารถของตนเองก็

พยายามปรับกฎนั้นใหมาเปนประโยชนของตน 

              เบญจา แสงมลิ (2545: 98 - 100) ไดจําแนกลักษณะพฒันาการทางสังคม  ดังตอไปนี ้

                 1. การชวยเหลือตนเอง คือ การรูจักทาํส่ิงตาง ๆ ใหกบัตนเอง เชน  การใสรองเทาเอง   

ติดกระดุมเอง  สังเกตไดจาก  การแตงตัว  การรับประทานอาหาร การเขาหองน้าํ  หองสวม  การใช

เคร่ืองมือตาง ๆ การทาํงานและการเลน 

                 2. การเขาหมูพวก คือ การเขากับเพื่อนฝูงและสังคมรอบ ๆ  ตัวเด็ก สังเกตไดจากการ 

ปฏิบัติกิจกรรมรวมกับเพื่อน การเลนกันกับเพื่อน  หนาตาทาทางที่แสดงออกมาให  สังเกตได การ

แสดงกิริยาทาทางตอเพื่อน   การสนทนาโตตอบกับเพื่อน 

                 3. การเปนผูนาํผูตาม คือ  การแสดงตัว  แสดงความคิดเห็นหรือแสดงกิจกรรมอยางใด

อยางหนึง่ แลวมีผูปฏิบัติตาม สังเกตไดจากบุคลิกภาพของเด็ก ความรับผิดชอบของเด็ก การยอมรับของ

เพื่อน   การทาํตัวเปนตัวอยางที่ดี   การจูงใจชักชวนใหผูอ่ืนปฏิบัติตาม 

                  4. ความเอ้ือเฟอ  คือ  การรูจกัแบงปนส่ิงของใหเพื่อนฝูงหรือการมีน้าํใจ   ชวยเหลือเพื่อนฝูง  

สังเกตไดจาก การคบเพื่อน  การเลนกับเพือ่น การทาํงานกับเพื่อน  การยอมรับและการปฏิบัติตอเพื่อน 

                  5. การบําเพญ็ตนใหเปนประโยชน   คือ   การรูจักใหสังคม   ทาํตัวใหเปนประโยชนแก

เพื่อนฝูงและคณะ สังเกตไดจากการอาสาชวยครู  ผูใหญ การรับใชสังคม  เพื่อนฝูง  การแสดงน้าํใจใน

การชวยเหลือผูอ่ืน  ไมทําลายทรัพยากรธรรมชาติตางๆ ทั้งที่บานและที่โรงเรียน  การเสนอตัว  ใหความ

ชวยเหลือผูอ่ืน 

                   6. ความรวมมอื คือ การมีสวนรวมในการทํากจิกรรมตาง ๆ กับเพื่อน กับครู กับโรงเรียน  

สังเกตไดจาก ขณะทาํงานรวมกับเพื่อน ขณะเลนรวมกับเพื่อน  การปฏิบัติตามระเบียบของโรงเรียน  

ผลงานของเด็ก   การปฏิบัติตามสิทธิและหนาที ่
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                   7. ความรับผิดชอบ คือการมุงมัน่ในการทีจ่ะทาํงานหรือส่ิงที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ  มี

ความหวงใย  เอาใจใส   เปนธุระกับงานนัน้ ๆ สังเกตไดจาก  การเก็บรักษาส่ิงของหลังจากการเลนและ

ทํางาน  ลักษณะทาททีี่รับมอบหมายงาน  ลักษณะทาทใีนการทํางาน ความสําเร็จของงานที่ทาํ  ความ

อดทน   มีระเบียบวนิัย 

                   8. มารยาท ความประพฤติที่ดีงาม  ซึง่แสดงและปฏิบัติไดถูกตองตามวัฒนธรรมไทยและ

เหมาะสมกับบุคคล  สังเกตไดจาก  การสนทนาโตตอบ  การปฏิบัติตอเพื่อน  ผูใหญ  ผูที่ตํ่ากวา  การ

ปฏิบัติตนไดถูกตองตามขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมของชาติไทย 

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ลักษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยมี 2 ลักษณะ คือ

พฤติกรรมการชอบสังคม และพฤติกรรมที่ตอตานสังคม ซึง่เมื่อเด็กมีการเลนและปฏิสัมพันธกับ   คน

อ่ืนมากข้ึนเด็กไดเรียนรูที่จะปรับพฤติกรรมใหเปนทีย่อมรับของสังคมที่เด็กอยูรวมดวย  สามารถปฏิบัติ

ตนตามขอตกลงในกลุมได เรียนรูที่จะปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนและเรียนรูบทบาทหนาทีข่องตนเองเพื่อใหอยู

รวมกับคนอ่ืนไดอยางมีความสุข       

 
      1.3 ลักษณะความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวยั 
                 เด็กปฐมวยัมพีัฒนาการทางสังคม เร่ิมจากผูใกลชิดกบัเด็ก แลวขยายไปสูการมเีพื่อน    

เด็กในชวงอายุนี้เรียนรูที่จะปฏิสัมพันธกับคนอ่ืนๆ นอกบาน โดยเฉพาะอยางยิ่ง เพื่อนในวัย

เดียวกนั  และเด็กเร่ิมเรียนรูที่จะปรับตัวเขากับเพื่อน ๆ ซึ่งมีผูกลาวถงึลักษณะความตองการทางสังคม

ของเด็กปฐมวยั  เอาไวดังนี ้

                   พัชรี  สวนแกว  (2545: 63 - 64)  กลาวถงึ  ความตองการทางสังคมแมบุคคลจะมีความ

ตองการโดยพืน้ฐานในลักษณะเดียวกนั แตเด็กปฐมวัยจะมีความตองการที่แตกตางไปจากบุคคลวัย

อ่ืน ๆ  ซึ่งอาจแบงความตองการของเด็กปฐมวัยออกเปน 

                 1. ความตองการพื้นฐานทางกายเพื่อใหชวีติดํารงอยู  ไดแก  ปจจยัดานโภชนาการ

สาธารณสุขทีอ่ยูอาศัย  เด็กที่กําลังเจริญเติบโตตองการโอกาสที่จะไดออกกําลังกาย  การพักผอน   

การไดรับการเลี้ยงดู  และดูแลทางรางกาย 

                2. ความตองการความอิสระ เด็กปฐมวัยจะมีความตองการความอิสระทีจ่ะเร่ิมตนกระทํา 

บางส่ิงบางอยาง  มีการวางแผน  และการเขาสูสังคมในสภาพแวดลอมนั้น  เชน   การสํารวจ  และจับ

ตองส่ิงรอบ ๆ ตัว  ตลอดจนการคนหาส่ิงตางๆ ดวยตนเอง 

                   3. ความตองการผลสัมฤทธ์ิ เด็กปฐมวัยเมือ่ทําอะไรแลวมีความตองการที่จะประสบ

ผลสําเร็จและหลีกเล่ียงจากความลมเหลว 
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                   4. ความตองการประสบการณที่ทาทายเด็กปฐมวยัตองการที่จะเผชิญส่ิงทีท่าทายเพือ่

เรียนรูส่ิงตาง ๆ 

                   5. ความตองการมีเพื่อน  เด็กสวนใหญชอบอยูใกลชิดกบัผูอ่ืน  เด็กจะรูสึกพอใจที่ไดเปน

สวนหนึง่ของกลุม  ตลอดจนการไดรวมงานอยูรวมกับผูอ่ืน 

                   ภรณี  คุรุรัตนะ  (2540: 21 - 25) กลาวถึง ความตองการทางสังคมของเด็กอายุ   5 - 6 ป

วา มีความตองการกาํลังใจจากผูใหญและคําชมเชยในผลงาน ตองการความชวยเหลือ ตองการ

คําตอบที่ถูกตองเมื่อถามคําถามผูใหญ ตองการความคิดอิสระที่จะเลน ทดลอง สํารวจในบรรยากาศ

และสภาพแวดลอมที่แปลกใหมชวนใหสนใจ 

                พรรณี  ชทูัย  เจนจิต  (2537: 157 - 158) กลาววา   เด็กในชวงอายุนี้เรียนรูที่จะติดตอ

สมาคมกับคนอ่ืน ๆ โดยเฉเพาะกับเพื่อนวัยเดียวกนัเด็กเร่ิมที่จะเรียนรูปรับตัวเขากับเพื่อน   

  ลักษณะทางสังคมของเด็กปฐมวัยมีดังนี ้

              1. เด็กเร่ิมมีความตองการจะสรางสัมพันธภาพกับเพื่อนในวัยเดียวกันและมีเพื่อน   

1 - 2 คน และเปนเพศเดียวกัน 

              2. มีความตองการที่จะเลนกบัเพื่อนเปนกลุมเล็ก และเปนกลุมยอย ๆ  การเลนเปนไปใน

ลักษณะตางคนตางเลน  แมวาจะอยูในกลุมเดียวกนั 

              3. มีการทะเลาะเบาะแวงกนับอย ๆ แตเปนชวงระยะส้ัน ๆ  เด็กมกัจะลืมงาย 

              4. เด็กมีความตองการทีจ่ะแสดงออกและจะสนุกสนานกับการเลนละคร ซึ่งเขาอาจ 

แตงข้ึนเองหรือเลียนแบบรายการโทรทัศน 

              5. เด็กชายและเด็กหญิงมีความสนใจคลายกันและยังไมมีความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทเพศ 

              6. เด็กตองการเปนทีย่อมรับของผูใหญและกลุมเพือ่นตางจากวัยทารกท่ีกลัวคนแปลกหนา 

                 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวาความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวัย คือ การทีเ่ด็ก       

ตองการมีสวนรวมในสังคม โดยการมกีลุมเพื่อน ตองการอิสระที่จะเรียนรูประสบการณรอบตัว  ตองการ

กําลังใจ ความปลอดภัย การยอมรับ การชวยเหลือ และคําชมจากผูใหญ ดังนั้น เพือ่เปนการตอบสนอง

ความตองการทางสังคมของเด็กปฐมวยั จงึควรจัดใหเด็กไดมีโอกาสทาํกิจกรรมรวมกันเปนกลุม พูดคุย

ปรึกษากนัอยางเปนอิสระ มีการแสดงผลงานความสามารถใหเพื่อนและครูไดเห็นและไดรับการยอมรับ

ทําใหเด็กมีความภาคภูมิใจในตนเอง เกิดความรูสึกดีและเรียนรูที่จะปรับพฤติกรรมใหเปนที่ยอมรับของ

สังคม  ทาํงานและอยูรวมกบัผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
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            1.4 ความหมายของการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคม 
  ไดมีผูกลาวถงึความหมายของการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม เอาไวดังนี ้

                โฮเวิรด การดเนอร (เยาวพา เดชะคุปต. 2552: 33 - 34; อางอิงจาก Howord   Gardner. 

1993) นกัวทิยาศาสตรดานระบบประสาทแหงมหาวทิยาลัยฮารวารดไดศึกษาเกีย่วกบัความหลากหลาย

ของสติปญญาและไดพูดถึงสติปญญาดานความเขาใจระหวางบุคคล (Interpersonal  Intelligence) ที่

เกีย่วของกับการสรางสัมพนัธภาพวา คือ ความสามารถในการเขาใจอารมณ ความรูสึก ความคิด  และ

เจตนาของผูอ่ืน ทัง้นี้รวมถึงความไวในการสังเกต  น้ําเสียง  ใบหนา  ทาทาง ทัง้ยงัมีความสามารถสูงใน

การรูถงึลักษณะตางๆ ของสัมพนัธภาพทางสังคมของมนษุยและสามารถตอบสนองไดอยางเหมาะสม

และมีประสิทธิภาพ 

             ไฉไล  บุญมาก (2537: 19) กลาววา การสรางสัมพันธภาพ หมายถึง  การทีเ่ด็กสามารถ

อยูรวมกนักับเพื่อนได  โดยที่เพื่อน ๆ ในกลุมยอมรับ   มีอารมณและพฤติกรรมที่แสดงออกตอกนัอยาง

เหมาะสมตลอดจนเอ้ือเฟอตอเพื่อนในกลุม 

             ดารณี  ดิษยเดช (2531: 8) กลาววาพัฒนาการทางสังคมเปนการแสดงความสามารถใน

การแสดงพฤติกรรมใหสอดคลองกับแบบแผนท่ีสังคมยอมรับ ปฏิบัติตนไดตามที่สังคมกําหนด  และมี

ความรูสึกวาตนเปนสวนหนึง่ของสังคม มสีวนรวมและพอใจกับสังคมนั้นๆ   

             อรวรรณ สุมประดิษฐ (2533: 12) กลาววา พฒันาการทางสงัคมเปนการแสดงพฤติกรรม

ของมนุษยที่สังคมนัน้ยอมรับและสามารถปฏิบัติตามบทบาทที่วางไวไดอยางถกูตอง โดยรูสึกวาตน

เปนสวนหน่ึงของสังคม 

             จากขอความดังกลาวขางตนสรุปความหมายของการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม   

ไดวา   การพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยเปนวัยที่เด็กมีการปรับตัวเรียนรูพฤติกรรมทาง

สังคม สามารถสรางความสัมพันธระหวางตนเองกับผูอ่ืนไดตามลําดับข้ันตอนของวัยและชวงอายุ  เด็ก

สามารถแสดงพฤติกรรม ความรูสึกที ่เหมาะสมในสภาพแวดลอมและสถานการณตางๆ ใน

ชีวิตประจําวัน สามารถเลน ทํางาน และอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข  ซึ่งเปนส่ิงสําคัญที่จะชวย

สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูและมีพัฒนาการทางสังคมในลําดับตอไป 

 
      1.5 ความสําคัญของสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
  สัมพันธภาพทางสังคมเปนส่ิงที่มีความสําคัญอยางยิง่สําหรับเด็กปฐมวัย   ซึง่มีผูกลาว  

เอาไวหลายทศันะ  ดังนี ้

  พัชรี  ผลโยธิน (2538: 2) กลาววา เด็กอนุบาลนัน้ถามีโอกาสไดปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืน

หรือผูใหญ เด็กจะยิ่งมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอ่ืน  รูจกัแกไขปญหาและเพื่อนจะมีอิทธพิลตอ
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การพัฒนาเด็กดานสังคมและสติปญญาเปนอยางยิ่ง  ทัง้นี้เพราะเด็กตางกับผูใหญตรงที่เด็กจะแสดงออก

กับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค ซึ่งเทากับเปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็นโตแยงกนั อยางอิสระ  

ถาเปดโอกาสเด็กอยางตอเนือ่งเด็กจะเหน็วาคนอ่ืนมีความคิด ความรูสึกแตกตางจากตนเองได และ

เร่ิมตระหนกัถงึพฤติกรรมของตนที่แสดงตอคนอ่ืน 

  ชิคเคนแดนซ  (สุทธิพรรณ  ธีรพงศ. 2534: 15; อางอิงมาจาก Chickendanz. n.d.) 

กลาววา การทีเ่ด็กมีปฏิสัมพนัธทางสังคมโดยเฉเพาะอยางยิ่งการปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อนในโรงเรียน  จะ

ทําใหเด็กไดเรียนรูวธิีปฏิบัติตน  ซึง่ตางจากพฤติกรรมทีต่นอยูที่บาน เพราะที่โรงเรียน เด็กจะตองเรียนรู

วาเขากาํลังมกีารแบงปน ทัง้ในดานของพ้ืนที่ วัสดุของเลน เรียนรูการทาํงานรวมกนักบัเพื่อน ตองยอมรับ

ฟงทัศนะของผูอ่ืน เรียนรูเร่ืองของการใหความรวมมือ ซึ่งส่ิงเหลานี้จะนําเด็กไปสูวธิีการปรับตัวใหเขากับ

ผูอ่ืนตอไป 

  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2549, กรกฎาคม: 18 - 21) กลาววา เด็กจะเรียนรูความคิดเหน็และ

ความรูสึกของผูอ่ืนและพรอมที่จะแกไขพฤติกรรมการแสดงตนตอผูอ่ืนในทางที่ดี เรียนรูที่จะหวงใยผูอ่ืน 

ซื่อสัตยตอตนเองและผูอ่ืน ซึ่งสังคมของเด็กกาวหนาข้ึนตามลําดับจากบานสูโรงเรียนและสูชุมชนนอก

โรงเรียนที่เปนสังคมไกลจากตัวเด็กออกไป การมีสัมพนัธภาพทางสังคมมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพ การ

เรียนรูที่จะสรางความสัมพันธที่ดีกับเพื่อน รวมทั้งมีความพึงพอใจในสัมพันธภาพทางสังคมที่ดีตอ

ผูอ่ืนเปนส่ิงที่จาํเปนอยางยิง่สําหรับเด็ก เด็กทุกคนตองการเปนที่ยอมรับของกลุมเพือ่น  ความสัมพันธที่

เด็กมีตอเพื่อนจะเปนเคร่ืองตัดสินวาเขามองโลกและตนเองอยางไรถาเขารูสึกมั่นคงในความสัมพันธ

กับเพื่อนรุนราวคราวเดียวกัน เขาก็จะรูสึกวาโลกนี้เปนสถานที่ที่อบอุนนาอยูรูสึกมั่นใจในตนเอง

และผูอ่ืนดวย ซึ่งเด็กมีความตองการที่จะเลนกับเพื่อนเปนกลุม ตองการความปลอดภัยการยอมรับ  

กําลังใจ  และคําชมจากผูใหญ ตองการความอิสระและความชวยเหลือ ซึ่งเปนลักษณะความตองการ

ทางสังคมของเด็ก   การจัดใหเด็กไดทํากจิกรรมรวมกนัเปนกลุม ใหเด็กไดแสดงออกทําใหเด็กเกดิการ

ปรับตัวและปรับพฤติกรรม มคีวามภาคภูมิใจในตนเอง อันนําไปสูพฤติกรรมทางสังคมทีพ่ึงประสงค 

  จากขอความดังกลาวขางตน สรุปความสําคัญของสัมพนัธภาพทางสังคมสําหรับเด็ก

ปฐมวัยไดวาเด็กจะเรียนรูการมีปฏิสัมพันธที่ดีกับผูอ่ืนจากบุคคลและสภาพแวดลอมรอบตัวโดยการเลน 

ทํากจิกรรมตางๆ รวมกันกับเพื่อนในวัยเดียวกัน ซึง่นับไดวาสัมพันธภาพทางสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัเปน

ส่ิงสําคัญอยางยิ่งที่เด็กจะปรับตัวและแสดงพฤติกรรมที่ดีตอผูอ่ินเพื่อตองการเปนที่ยอมรับในกลุมเพื่อน 
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       1.6 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับสมัพันธภาพทางสังคม 
           ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับสัมพนัธภาพทางสังคมมีหลายทฤษฎีแตที่เห็นเดนชัด ไดแก ทฤษฎี

พัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของฮาวิกเฮอรสและทฤษฎีพัฒนาการ

ปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางบุคคลของซัลลิแวน ทฤษฎีดังกลาวสรุปไดดังนี้ 
          1.6.1  ทฤษฎพีัฒนาการทางสังคมของอิริคสัน (Erikson’s Theory of Development) 
                        อิริคสัน (พรรณี ชูทัย เจนจิต. 2528: 68 - 71; อางอิงจาก Erikson. 1975)   

เนนถึงความสัมพันธของบุคลิกภาพของมนุษยวาจะพัฒนาไดดีหรือไมข้ึนอยูกับความสําเร็จในแตละ 

ชวงอายุ การพัฒนาที่เกิดข้ึนในแตละชวงของชีวิต ถาไดรับการตอบสนองอยางเต็มที่บุคคลจะมี

บุคลิกภาพดีและพรอมที่จะพัฒนาข้ึนตอไปอยางมีประสิทธิภาพ  ซึ่งอีริคสันไดแบงระยะพัฒนาการ

ทางสังคมไว 8 ระยะและที่เกีย่วของกับชวงปฐมวัยมี 3 ระยะ ดังนี ้

                   1. ระยะความรูสึกเช่ือมั่น (The Sense of Trust)  อายุของเด็กระยะนีอ้ยูระหวาง

หลังคลอดจนถึง 1 ป ระยะนี้เด็กมีความสบายทางกายและไดรับความรักความอบอุนจากแมในยามที่

เขาตองการ เด็กจะมีการปรับตัวที่ดีสามารถพัฒนาการความรูสึกไววางใจข้ึนไดและในทางตรงกนัขาม   

ถาทารกขาดความสุขทางกาย ขาดความรักความอบอุน ก็จะเปนผูที่ไมสามารถควบคุมอารมณตนเอง มี

ความกลัวและขาดความไววางใจผูอ่ืน 

                      2. ระยะความตองการทําหรือคนหาดวยตนเอง (The Sense of Autonomy) 

 อายุของเด็กระยะน้ีอยูระหวาง 1 - 3 ป เปนระยะที่เด็กเร่ิมฝกการขับถายถาเด็กปฏิบัติไดดีก็จะ

สามารถผานข้ันนี้ไปไดดวยดี เด็กจะเรียนรูในการรักษาความต้ังใจของตนเองและทําความต้ังใจใหเปน

จริงได 

                       3. ระยะการคิดริเร่ิม  (The Sense of  Initiative)  อายุของเด็กระยะนีอ้ยูระหวาง  

3 - 6 ป เด็กจะพยายามสรางเอกลักษณของตนเองและสามารถแสดงความรูสึกและพฤติกรรมที่เหมาะสม

ในสภาพแวดลอมตางๆ ได   เด็กสามารถพัฒนาความรวมมือและการเปนผูนาํผูตามที่ดีได  ระยะนี้

หากเด็กเกิดความกลัวเด็กจะยึดผูใหญเปนทีพ่ึ่งตลอดเวลา   ทาํใหความคิดจินตนาการและการพัฒนา

ทักษะทางสังคมถูกจํากัดลงไปดวย  (Maier. 1969:  32 - 35)    

     จากทฤษฎีพฒันาการทางสังคมของอิริคสัน จะเหน็ไดวาการพัฒนาสัมพันธภาพ 

ทางสังคมของบุคคล มีการพัฒนาเกิดข้ึนในแตละชวงของชีวิต ซึ่งถาบุคคลไดรับการตอบสนองอยาง

เต็มที ่ จะทําใหมีบุคลิกภาพที่ดี พรอมที่จะพัฒนาข้ึนตอไปไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนัน้การสงเสริม 

และพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของบุคคลจึงควรไดรับการเปดโอกาสใหมกีารปฏิสัมพันธที่ดี เนน 

ความสัมพันธของบุคลิกภาพของมนุษยในแตละชวงของชีวิต 
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            1.6.2  ทฤษฎพีัฒนาการทางสังคมของฮาวกิเฮอรส (Havighurst’s Theory of 
development)  
                  พรรณี  ชทูัย เจนจิต (2537: 77 - 78) กลาววา ฮาวกิเฮอรส  (Havighurst)  

ไดรับอิทธิพลแนวความคิดจากอีริคสัน (Erikson) เกี่ยวกับลักษณะของพัฒนาการแตละชวงวัยของ

บุคคลโดยเขาไดอธิบายวาในแตชวงวัยของชีวิตนั้นเปนงานประจําวนั ซึ่งเปนงานที่เด็กแตละคนควรจะ

ไดทําในชวงนัน้ๆ ถาบุคคลใดไมประสบผลสําเร็จในงานนัน้จะมผีลตอการปรับตัว ฮาวิกเฮอรสไดแบงงาน

ที่แสดงใหเหน็ถึงพฒันาการทางสังคมในวยัทารกและในวัยเด็กตอนตนออกเปน 3 ประการคือ 

          ประการที ่ 1 เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับความจริงทางสังคม และ

ทางกายภาพ ซึ่งหมายถึงการที่เด็กมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงตางๆ ที่อยูรอบตัว เชน พอ แม   

โรงเรียน ครู และส่ิงตางๆ ทีเ่ด็กตองเกี่ยวของดวย 

             ประการที ่2 เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรูการสรางความสัมพนัธระหวางตนเองกับพี่

นองและบุคคลอ่ืนๆ รวมทั้งชอบเลียนแบบบุคคลอ่ืน 

          ประการที ่ 3 เด็กสามารถทีจ่ะเรียนรูเกี่ยวกับความแตกตางระหวางส่ิงทีถู่กกับส่ิง

ที่ผิดและเร่ิมมพีัฒนาการทางจริยธรรม 

       จากทฤษฎีพฒันาการทางสังคมของฮาวกิเฮอรส จะเหน็ไดวาลักษณะของ 

พัฒนาการทางสังคมของบุคคลแตละชวงวยัมีความสําคัญ โดยเปนงานที่เด็กแตละคนควรจะไดทํา

ในชวงนัน้ๆ ซึง่ถาประสบผลสําเร็จจะมีผลตอการปรับตัวในแตละชวงวยัของชีวิต จึงควรสงเสริมใหเด็ก

เรียนรูการสรางความสัมพนัธระหวางตนเองกับบุคคลอ่ืน 
        1.6.3  ทฤษฎพีัฒนาการปฎสิัมพันธทางสังคมระหวางบุคคลของซัลลแิวน 
(Sullivan’s A Social Interpersonal Theory of Development)    
                 ซัลลิแวน (ธนาภรณ  ธนิตยธีรพันธ. 2547: 11 - 12; อางอิงจาก Sullivan) ได

กําหนดข้ันพัฒนาการจากพื้นฐานของความสัมพันธระหวางบุคคล และประสบการณสวนตัวระหวาง

บุคคล และการเรียนรูที่เกดิจากการที่เด็กมีปฎิสัมพนัธกับส่ิงแวดลอมจะนาํไปสูความมัน่คงและปลอดภัย 

ซัลลิแวนแบงข้ันพัฒนาการออกเปน 6 ข้ัน คือ วัยทารก   วัยเด็ก วัยเขาโรงเรียน วัยกอนวยัรุน  วยัรุน

ตอนตน   และวัยรุนตอนปลาย  ในที่นีจ้ะกลาวถงึเพียง   2  ระยะ ทีเ่กี่ยวของกับเด็กปฐมวัย ดังนี ้

                    1. วัยเด็กเล็ก (Childhood) อายุ 2 - 4 ป  เปนระยะที่เด็กพัฒนาทักษะการ 

เคล่ือนไหวและทักษะทางภาษา  ซึ่งจะชวยใหเด็กมีปฎิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนไดอยางอิสระและกวางขวาง

มากข้ึน เด็กจะเรียนรูวัฒนธรรมที่เขามีสวนรวมอยู เมื่อเด็กมีวุฒิภาวะพอที่จะใชภาษาในการติดตอส่ือสาร  

เขาก็จะเรียนรูวิธีการที่จะปฎิบัติกับบุคคลอ่ืน  เพื่อทีจ่ะทาํใหตัวเองรูสึกมีความมั่นคงปลอดภัย  เด็กเร่ิม

รูสึกถึงส่ิงทีท่ําใหเขารูสึกวิตกกังวล  และสามารถขจัดความวิตกกังวลนั้นได 
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                2. วัยเขาโรงเรียน (Juvenile Era) อาย ุ4 - 11 ป ระยะนี้เด็กเร่ิมรูจักตนเองและ

เหน็ส่ิงตางๆ แตกตางไปจากคนอ่ืนและมีความสัมพนัธกบัผูใหญอ่ืน ๆ นอกเหนือจากพอแมผูปกครองทํา

ใหเด็กรูจักสภาพความเปนตัวแทนของเขาจากความสัมพันธทีเ่ขามีสวนรวมอยู (Dinkmeyer and  

Dreikurs.  1963: 150 - 151)   

                  จากทฤษฎีที่เกีย่วของกับพัฒนาการทางสังคมขางตน สรุปไดวาพัฒนาการทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัเกิดจากการเรียนรูประสบการณรอบๆ ตัว การปฏิสัมพันธกับบุคคลและส่ิงแวดลอมซึ่ง

มีอิทธพิลตอการแสดงออกทางพฤติกรรม  ซึ่งสังคมของเด็กวัย  3 - 6 ป  เร่ิมสรางเอกลักษณของตนเอง  

สามารถแสดงความรูสึก  และพฤติกรรมที่เหมาะสมในสภาพแวดลอมตาง ๆ สามารถพัฒนาพฤติกรรม

ทางสังคมใหเกิดการเรียนรูในการเขาสังคม มโีอกาสปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืน   รูจกัสรางสัมพนัธภาพ

กับเพื่อน และปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมีความสุข 

       จากทฤษฎีพฒันาการปฏิสัมพันธทางสังคมระหวางบุคคลของซัลลิแวน ได 

กําหนดข้ันพฒันาการจากพื้นฐานของความสัมพนัธระหวางบุคคล และประสบการณสวนตัวระหวาง

บุคคล และการเรียนรูทีเ่กิดจากตัวบุคคลกับส่ิงแวดลอมเปนระยะๆ ตามชวงวยัของอาย ุ ดังนัน้ การ

พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมควรคํานึงถึงวยัและอายุของเด็กแตละบุคคล เพื่อสงเสริมการมีปฏิสัมพันธที่

ดีกับบุคคลและส่ิงแวดลอมรอบตัว สามารถปรับตัวไดดี เหมาะสมตามวัยในแตละชวงอาย ุ

 
 1.7 บทบาทครูกับแนวทางสงเสริมสมัพันธภาพทางสังคมใหกบัเด็กปฐมวัย 
  การสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมใหกับเด็กเปนการพัฒนาพฤติกรรมทางสังคมทีพ่ึง 

ประสงคใหเกิดข้ึนกับเด็ก ซึ่งมีผูกลาวถึงบทบาทครูในการสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคมใหกับเด็ก

เอาไวดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมธิราช.  2524: 31 - 36) 

  1. การปรับพฤติกรรมของเด็กตองใหเด็กคอย ๆ ปรับพฤติกรรมทีละนอยดวยการเสริมแรง 

เชน ใหการเสริมแรงเวลาที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสม หรือเมื่อเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ 

  2. การพัฒนาพฤติกรรมโดยใหตัวแบบที่ดี   การใหเด็กเห็นตัวอยางที่ดีจะชวยใหเด็ก

เลียนแบบตาม เด็กมกัจะชอบเลียนแบบผูที่เด็กชืน่ชม เชน พอแม ครู ญาติ พีน่อง เพื่อน นักกฬีา  

นักรอง  ตัวละครในนิทานและผูที่มีชื่อเสียง 

  3. การใหสัญญาณเตือนพฤติกรรม  โดยการแสดงออกดวยวาจาหรือทาทางวาเด็กควร

ทําหรือไม ดวยคําพูดหรือการพยักหนา เปนการใหสัญญาณเตือนพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมกอน ทีเ่ด็กจะ

ทําอะไรลงไป  จะดีกวาการติเตียนเมื่อเด็กทําอะไรผิดลงไปแลว 
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                ประมวญ  ดิคคินสัน (2527: 107) กลาวถึงแนวทางสงเสริมพฤติกรรมทางสังคมสําหรับ

เด็กปฐมวยัไวดังนี ้

                 1. การกาํหนดตารางกิจกรรมประจาํวนัอยางเหมาะสมและตอเนื่องกนัจัดกิจกรรมที่ตองใช

พลังงาน และกิจกรรมที่ผอนคลายสลับกนั ทําใหเด็กไมเบ่ือหนาย มบีรรยากาศการเรียนที่ดี  การที่เด็ก

รูตารางกิจกรรมประจําวนัและส่ิงที่ครูคาดหวังใหเด็ก จะทําใหเด็กเกิดความมีระเบยีบและมีความรูสึก

มั่นใจ การเสริมแรงทันทีที่เด็กแสดงพฤติกรรมที่เหมาะสมจะชวยใหเด็กมีพฤติกรรมที่สังคมยอมรับ 

                2. การเสริมแรงพฤติกรรมทางสังคมแกเด็กปฐมวัยควรพดูใหชัดเจนวาเด็กไดแสดง

พฤติกรรมที่ดีคืออยางไร  เชน “เธอใจดีจังที่ชวยมานะเชด็สีที่หกบนพืน้”  การชมเชยของครูมีคุณคา

สําหรับเด็กสวนใหญ เพราะเปนตัวอยางทีดี่เด็กมักจะเอาอยาง ในบางครั้งอาจใชทาทางแทนการ

เสริมแรงดวยวาจาตามความเหมาะสม 

               3. การใหรางวลัการสงเสริมความรวมมือและการชวยเหลือกันนับวาเปนพฤติกรรมทาง  

สังคมที่ควรสงเสริมตัวอยาง เชน “ถาแตละกลุมชวยกนัดูแลหองใหเรียบรอยภายใน  5 นาที ครูจะเลา

นิทานสนุกๆ ใหฟง 1 เร่ือง”  การเสริมแรงทีก่ลาวมาเปนการเสริมแรงจากภายนอกหรือจากผูอ่ืน เปน

การกระตุนใหเด็กชวยกันทํางานจนสําเร็จตามเปาหมายสูงสุดของการพัฒนาดานสังคม   เพื่อมุงให

เด็กทําส่ิงตางๆ ใหสําเร็จดวยตัวเด็กเอง เกิดความพอใจและภูมิใจในผลงานที่เด็กทําได ซึง่เปนการ

เสริมแรงจากภายในตัวเด็กเอง 

                4. การเสริมความเปนอิสระ พฒันาการทางสังคมที่เหน็เดนชัดในโรงเรียนคือ  การที่เด็ก

สามารถทําส่ิงตางๆ ไดดวยตนเองและรับผิดชอบสิ่งที่ตนทาํ ครูควรใหการเสริมแรงในพฤติกรรมที่เด็ก

แสดงออกอยางเหมาะสมเม่ือพบพฤติกรรมไมเหมาะสมครไูมควรใชคําพดูที่คุกคามหรือขมขู  แตควรบอก

กลาวใหทกุคนทราบเงื่อนไข เชน “ใครที่นัง่โตะเรียบรอยแลว แสดงวาพรอมทีจ่ะรับประทานอาหาร

กลางวัน” หรือ  “ใครที่ทําผนงัเลอะเทอะคนน้ันตองทําความสะอาด” 

             จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การสงเสริมพัฒนาการทางสังคมนั้นครูและบุคคลรอบขาง

มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมใหเกิดกับเด็กโดยควรเปดโอกาสใหเด็กได

ปฏิสัมพันธกับบุคคลและส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็กซึ่งเปนส่ิงสําคัญตอการปรับตัวในการเรียนรู การเลน

และการทาํงานรวมกนักับผูอ่ืน ซึ่งแนวทางท่ีครูควรสงเสริมใหเด็กมสัีมพันธภาพทีดี่นั้นมหีลายวธิีเชน 

การทาํตัวเปนแบบอยางที่ดี  การพูดกระตุนความคิด  การจัดกิจกรรมที่สรางความสนใจ  การชวยเหลือ

ชี้แนะ การจดัส่ือวัสดุอุปกรณที่หลากหลายนาสนใจและจัดสภาพบรรยากาศในหองเรียนที่เด็กรูสึกอบอุน 

ปลอดภัย หรือการเสริมแรงดวยวิธกีารตางๆ เชน การใหรางวัล  การกลาวชมเชยดังกลาวจะทําใหเด็ก

แสดงพฤติกรรมชอบสังคมและลดการแสดงพฤติกรรมที่เปนปญหาตอสังคม 
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           1.8 การจัดกิจกรรมสงเสริมสมัพันธภาพทางสังคมใหกบัเด็กปฐมวัย 
  กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2542: 74 - 75) กลาวถงึ แนวทางการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม

สัมพันธภาพทางสังคมใหกบัเด็กมีหลากหลายวิธีทีน่าสนใจ ซึ่งสงผลตอการแสดงออกถึงการมีสัมพันธภาพ

ทางสังคมดานตางๆ อยางนอย 3 ดาน คือ  

                   1.  รูจักการพูดทีดี่กับผูอ่ืน  ประกอบดวย 

     1.1 การกลาวทกัทายอยางสุภาพ 

               1.2 การกลาวขอบคุณเมื่อไดรับความชวยเหลือจากเพื่อน 

               1.3 การชมเชยเม่ือเพื่อนประสบความสําเร็จหรือกระทาํเหมาะสม 

           2.  การแสดงทาทางเปนมิตร  ผูที่มีความเปนมิตรจะแสดงออก  ดังนี ้

              2.1 การยิม้แยมแจมใสขณะคุยกับเพื่อน 

   2.2 สบตาเพื่อนในขณะพูด 

   2.3 แสดงความสนใจโดยการแสดงออกทางรางกาย 

   2.4 ไมใชทาทางหยาบคายเม่ือไมพอใจเพือ่น 

           3.  รูจักการมีสวนรวมกับเพื่อน  ประกอบดวย 

   3.1 ยิ้มหรือทําตามคําแนะนาํของเพื่อน เมือ่เพื่อนเขามาชวยทํากจิกรรม 

   3.2 พูดกับเพือ่นขณะทาํกิจกรมรวมกนั 

              3.3 มีสวนรวมในการทํากิจกรรมรวมกับเพือ่น 

       3.4 รูจักแบงปนส่ิงของหรือขอแบงส่ิงของจากเพื่อนขณะทํากจิกรรมรวมกัน 

            3.5 ความมีน้าํใจ 

         3.6 ความเอ้ืออาทร 

              นอกจากนี้ กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542: 22 - 23) ยังกลาวถึง การจัดกจิกรรมสําหรับเด็ก

เพื่อสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคมที่ดี ไวดังนี้   

         1. กิจกรรมทํางานกลุมทั้งกลุมเล็กกลุมใหญ  ทาํใหเด็กไดแลกเปล่ียนความคิดเหน็   

คุยกัน   สงผานความรูสึกใหกัน 

       2. การเรียนแบบรวมมือ  เปนการเรียนรวมกัน   คิดรวมกัน  ทาํกลุมการเรียนรู 

       3. กิจกรรมการเคลื่อนไหวประกอบเพลง 

         4. กิจกรรมการเลนเกม เปนกิจกรรมสําคัญที่ชวยใหเด็กไดแลกเปล่ียนแนวคิด  เรียนรู  

หลักการ  เหตุผล และกฎเกณฑการอยูรวมกัน 

         5. กิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมการทํางานศิลปะรวมกบัเพื่อน   
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  กิจกรรมดังกลาวนี้เปนวิธหีนึง่ที่สงเสริมการทํางานรวมกนั โดยเฉพาะกจิกรรมการวาดภาพ

เปนกลุม เปนแนวทางการเรียนรูสําหรับเด็กที่แสดงถงึความเจริญเติบโตทางดานสังคม (Social Growth) 

              จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา กิจกรรมทีส่ามารถสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคมให  กับ

เด็กปฐมวยัไดนั้นมหีลากหลายกิจกรรม โดยเฉเพาะกิจกรรมสรางสรรคที่นับไดวามีความสําคัญเปน

อยางยิ่งในการสงเสริมใหเด็กไดมีการทาํงานรวมกนัไดชวยกนัคิด ตัดสินใจในการทํากิจกรรมตามที่

ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ 

 
 1.9 ปจจัยทีมี่อิทธิพลตอความสมัพันธระหวางเด็กปฐมวยักับบคุคลอ่ืน 
  เด็กปฐมวยัเปนวัยที่เร่ิมมกีารเลนและปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนหรือเพื่อนวัยเดียวกนัมากข้ึน  

สามารถรวมเลนและทาํงานกับผูอ่ืนไดแตยังปรับตัวหรือแสดงออกซึ่งพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมในบาง

สถานการณ   ซึ่งมหีลายปจจัยที่มีอิทธพิลตอความสัมพนัธระหวางเด็กปฐมวยั   

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (เยาวพา  เดชะคุปต. 2542: 45 - 46; อางอิง

จากสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2523: 43 - 58) กลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอ

สัมพันธภาพทางสังคม ดังนี ้

  1. กลุมเพื่อน การเลนกับเพือ่นรุนราวคราวเดียวกันจะเปนการฝกโอกาสของการอยู 

รวมกัน และฝกทักษะทางสังคมอ่ืนๆ เชน การเปนผูนําผูตาม การฝกการอดทน รอคอย การแบงปน

ส่ิงของ ฯลฯ 

  2. ครู  เปนตัวแทนของพอแมที่โรงเรียนทีม่ีอิทธพิลตอบุคลิกภาพและพฤติกรรมของ 

เด็กในวยันี้เปนอยางมาก ครูจะเปนผูที่ปลูกฝงคานิยมที่ถูกตองใหกบัเด็ก เปนบุคคลที่เด็กจะรับการ

ถายทอดและเลยีนแบบบทบาทตางๆ ไดเปนอยางดี เพราะครูเปนสมาชิกคนแรกของสังคมนอกบาน ที่

เด็กจะคลุกคลีดวย ถาเด็กมาจากครอบครัวที่ขาดความอบอุน ครูจะเปนผูที่ทดแทนความรัก ความ 

ตองการนี้ได ดังนัน้ ครูจึงเปนบุคคลที่สําคัญสําหรับเด็กในวัยนี้เปนอยางมาก 

  3. บุคคลที่มชีือ่เสียงในสังคม  บุคคลเหลานี้ไดแก บุคคลที่มีชื่อเสียงในดานตางๆ ซ่ึงเด็ก

ชื่นชอบบูชา และอยากจะเอาเปนแบบอยาง เชน ดารา มนุษยอวกาศ และบุคคลที่มีชือ่เสียงอ่ืนๆ 

  นอกจากนี้สถานศึกษาตางๆ สําหรับเด็กกอนวัยเรียน เชน ศูนยรับเล้ียงเด็ก โรงเรียน

อนุบาล ฯลฯ เปนสถาบันทางสังคมแหงแรกที่เด็กจะไดสัมผัสอยางใกลชิดตอมาจากบาน ซึ่งเปน

ส่ิงแวดลอมแหงแรกของเด็ก เพื่อน ครู และบุคคลอ่ืนๆ จะมีอิทธิพลที่จะสงเสริมหรือทําใหเด็กมี

พัฒนาการที่บิดเบือนไป ในสถาบันหรือสถานรับเล้ียงเด็กตางๆ จะเปนที่ที่เด็กจะมีโอกาสเรียนรูคานิยม

ของกลุม และปรับตัวใหเขากับกลุมได 
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  โดยสถาบันอ่ืนๆ ในสังคมทีม่ีอิทธพิล เชน เพื่อนบาน วดั ส่ือมวลชน องคการตางๆ เชน 

สถาบันทางกฎหมาย นักการเมือง ตํารวจ ทหาร ลวนแตมีอิทธิพลตอความคิดนกึ อุดมการณ รสนิยม

ของเด็ก ทั้งส้ิน สถาบันทางศาสนา สถาบันทางกฎหมายและศาล เปนสถาบันที่มีอิทธิพลตอจริยธรรม

หรือมโนธรรมของเด็ก 

  ปจจุบันนี้เด็กไดรับตัวอยางจากส่ือมวลชนคือโทรทัศนเปนสวนใหญ สวนมากพอแมมัก 

จะไมมีเวลาใหกับลูก ลูกจึงมกัเรียนรูส่ิงตางๆ จากสถาบันที่จะใหความรูแกเด็กโดยตรง คือ โทรทัศนและ

วิทย ุ ดังนั้นนกัจัดรายการดังกลาวจึงควรเลือกเนื้อหาสาระที่จะมีสวนสงเสริมสติปญญาแกเด็ก ไมใช

เปนรายการทีจ่ะมอมเมาเด็ก 

  สภาพแวดลอมที่ไมดี เชน แหลงเส่ือมโทรม ความยากจน ทําใหเด็กไมไดรับการอบรมที่

ถูกตองและไดรับตัวอยางที่ไมดีในสังคมทัว่ไป เปนเหตุใหเด็กไดรับการปลูกฝงคานิยมที่ไมถูกตอง  

        จากขอความดังกลาวสรุปไดวาเด็กปฐมวยัเมื่อเร่ิมเขาสูโรงเรียนจะมีปฏิสัมพันธกับ

ส่ิงแวดลอมและบุคคลกวางข้ึน การสงเสริมใหเด็กมีสัมพันธภาพกับเพือ่นจะทําใหเด็กสามารถปรับตัวเขา

กับเพื่อนๆ ได    ดังนัน้ครูและผูที่เกีย่วของกับเด็กปฐมวยัควรสงเสริมการสรางสัมพนัธภาพของเด็กโดย

การใหเด็กรวมกิจกรรมกับเด็กคนอ่ืน  

 
            1.10 งานวจิยัที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคม 
                  งานวจิัยในตางประเทศ 
                  วูด (กรรณิการ โยธารินทร. 2545: 10; อางอิงจาก Wood. 1977: 4837) ทําการศึกษา   

หาความสัมพนัธระหวางการเปนทีย่อมรับของสังคม กับการมีอํานาจในสังคมของนกัเรียนอนุบาลโดยใช    

เด็กในโรงเรียนเอกชนจํานวน 25 คน  เปนกลุมตัวอยาง  ประชากร  แยกเปนเด็กชาย  15  และเด็กหญิง      

10  คน  ที่ใชภาษาพูดเดียวกัน  เปนคนระดับกลางเหมือนกนั  การเก็บรวบรวมขอมูลแยกเปน 2 สวน  

คือการมีอํานาจในสังคม ไดจากการสังเกตพฤติกรรมเด็กแตละคนในชวงทีเ่ด็กทาํกิจกรรมดวยตนเอง

รวมเวลาที่สังเกต คนละ  120  นาท ี   สวนพฤติกรรมการเปนที่ยอมรับในสังคม  คือ การเปนผูนําและ   

ผูตามในกลุมเพื่อนการแสดงความภาคภูมิใจตอเพื่อนและการแสดงออกท้ังรักและเปนศัตรูกับผูใหญ  

สวนพฤติกรรมที่ไมมีความสัมพันธกนั  คือการประจบผูใหญเพื่อใหเปนทีย่อมรับ   การใชผูใหญใหเกิด

อํานาจ  และการแขงขันในกลุมเพื่อน 

             บาร - ทาล; และคนอ่ืนๆ (กรรณิการ  โยธารินทร. 2545: 10; อางอิงจาก  Bar - tal; et al. 

1982: 396 - 402)  ไดทําการศึกษาเชิงสังเกตพฤติกรรมการชวยเหลือของเด็กปฐมวัย  จาํนวน 156 คน 

ที่มีอายุระหวาง 1 - 3  ป  เด็กแตละคนไดรับการสังเกต  3 คร้ัง ๆ ละ 10 นาที  ในระหวางกิจกรรมการ

เลนอิสระในการสังเกต ผูสังเกตไดลงรหัสพฤติกรรมการชวยเหลือแตละอยางที่เด็กแสดงออกมาไมวา
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พฤติกรรมการชวยเหลือนัน้จะเปนพฤติกรรมที่เด็กไดแสดงออกมาจริงๆ หรือแสดงออกมาในการเลนแบบ

สรางจินตนาการ ผลการวจิยัพบวาโดยทัว่ไปแลวการชวยเหลือของเด็กไมไดเพิม่ข้ึนตามอาย ุ แตเด็กจะ

แสดงพฤติกรรมการชวยเหลือในสถานการณที่เปนการเลนแบบสรางจินตนาการนอยลง และแสดง

พฤติกรรมการชวยเหลือจริง ๆ ออกมามากขึ้นและเด็กชวยเหลือเพื่อนดวยการปลอบใจในสถานการณจริง ๆ 

มากคร้ังข้ึน แตการชวยเหลือดวยการใหส่ิงของแกเพื่อนในสถานการณจริงนอยลงเม่ืออายุมากข้ึน 

              ชวารช; และคนอ่ืน ๆ (กรรณิการ  โยธารินทร. 2545: 11; อางอิงจาก Schwarz; &  

others. 1974) ไดศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก 2 กลุม ที่มีอายุระหวาง 2 - 3 ป กลุมละ 19 คน โดย

ใชเด็กกลุมหนึง่ในศูนยเด็ก (Nursery School) ที่ใหประสบการณทางสังคมและกระตุนการเรียนรู จาก

การจัดส่ิงแวดลอม และเด็กอีกกลุมเปนเด็กที่ไดรับการเล้ียงดูอยูที่บานโดยเด็กทั้ง 2 กลุม มีภูมิหลัง

เหมือนกนั หลังจากไดศึกษาเปนระยะเวลา 9 เดือน ผลจากการศึกษาปรากฏวา เด็กที่อยูในศูนยมี

ลักษณะของพฒันาการทางกาย ภาษา  และกลาติดตอกับบุคคลอ่ืนและกับผูใหญ ดีกวาเด็กที่ถกูเล้ียง

อยูเฉพาะที่บาน ทัง้นี้เพราะเด็กที่อยูในศูนยเด็กนัน้ไดมีปฏิสัมพนัธและใชเวลาสวนใหญทาํกิจกรรม

รวมกบัเด็กในวัยเดียวกนั  
 
                งานวจิัยในประเทศ 
              วาสนา  บุญจันทร (2539: บทคัดยอ) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่มี

พฤติกรรมทางสังคมดานความสุภาพออนนอม และความมีระเบียบวินัยตํ่าในการจัดกิจกรรมเนนส่ือ

แบบไทยในกจิกรรมวงกลม   กิจกรรมศิลปศึกษาและกจิกรรมเลนตามมุม ผลการวจิัยพบวาเด็กทีไ่ดรับ 

การจัดประสบการณดังกลาวมีพฤติกรรมทางสังคมดานความออนนอมและความมีระเบียบวนิยัสูงข้ึน 

               จิณณภัส  ศรีทอง  (2541: 56)  ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบกับมุมบล็อกแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและมุมบล็อกแบบปกติมีพฤติกรรมทางสังคมดานความ

เอ้ือเฟอและความมีระเบียบวินัยสูงข้ึน 

  วราภรณ  ปานทอง (2548: 61) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยการจัด

กิจกรรมเลานทิานคติธรรมประกอบการเลนบทบาทสมมติ ผลการวจิัยพบวาในแตละชวงสัปดาหเด็กมี

พฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวม แตกตางกนัอยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  กาญจนา  สิงหเรศร  (2551: 72) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมประกอบอาหารแบบรวมมือที่

มีตอพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมประกอบ

อาหาร  แบบรวมมือ มีพฤติกรรมทางสังคมดานการชวยเหลือ การแบงปน และการรับผิดชอบสูงข้ึน 
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  ลักคะณา เสโนฤทธิ์ (2551: 69) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมเกมการศึกษาที่มีตอพฤติกรรม

ทางสังคมของเด็กปฐมวยั ผลการวิจยัพบวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมการศึกษา มีพฤติกรรม

ทางสังคม ดานการชวยเหลือ การแบงปน และการยอมรับสูงข้ึน 

               จากการศึกษาเอกสารงานวจิัยที่เกี่ยวของแสดงใหเหน็วา  การจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริม

สัมพันธภาพทางสังคมสามารถกระทาํไดหลายแนวทาง โดยมุงเนนการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมกับ

ความตองการและสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กเปดโอกาสใหเด็กไดปฏิสัมพันธกบับุคคลรอบขาง

และส่ิงแวดลอมรอบตัว  เพื่อใหเกิดการเรียนรู  สามารถปรับตัวใหอยูรวมและดําเนนิชีวิตอยูในสังคมได

อยางสันติสุข 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
     2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
  มีผูกลาวถึงความหมายของกิจกรรมศิลปสรางสรรคไวดังนี ้

            เลิศ  อานันทนะ  (2535: 44)  กลาววา ศิลปศึกษา  (Art Education) หมายถงึ การนํา

กิจกรรมศิลปะมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนทางการศึกษา เพื่อพัฒนาดานตาง  ๆ แตไมมีจุดมุงหมายเพื่อ 

ใหเด็กเติบโตข้ึนเปนศิลปนหรือจิตรกร  (Artist)  

            วิรุณ  ต้ังเจริญ (2525: 28 - 29) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่เด็ก

ปฐมวัยแสดงความคิดสรางสรรค  ฝกประสาทสัมผัส และสงเสริมพัฒนาการดานตาง ๆ  ไดแก  รางกาย 

อารมณ  สังคม  สติปญญา รวมทั้งชวยใหเด็กมีสุขภาพที่ดีเกี่ยวกับการกิน  เลน  ออกกําลังกาย  และ

พักผอนอยางถูกตอง 

             เยาวพา  เดชะคุปต (2528: 36 - 38)  กลาววา  กจิกรรมศิลปสรางสรรค  หมายถึง  

กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถดานการใชกลามเนื้อเล็ก  ชวยพฒันากลามเนื้อมอืใหสัมพนัธกนั  เพื่อ

เตรียมความพรอมดานการเขียน  และมีโอกาสพฒันาทกัษะพืน้ฐานในการอาน 

             จากที่กลาวมา สรุปไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่เด็กปฐมวัยสามารถแสดง

ความรูสึกนึกคิดและจินตนาการ ความคิดสรางสรรคออกมาในลักษณะของผลงานแบบตาง  ๆ ตามวัยและ

พัฒนาการ โดยมิไดคาดหวังวาเติบโตข้ึนจะตองเปนศิลปนหรือจิตรกร แตทั้งนี้กจิกรรมจะชวยสงเสริม

พฒันาการดานตาง ๆ ไดแก  รางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา ไดฝกประสาทสัมผัส การใช

กลามเนื้อเล็กและเรียนรูการทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 

 

 



 26 

      2.2 ความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรค 
            กิจกรรมศิลปสรางสรรคมีความสําคัญและใหประโยชนกับมนษุยเปนอยางมาก ซึง่มี    

ผูกลาวถึงความสําคัญและประโยชนของกิจกรรมศิลปสรางสรรค ดังนี ้

            โลเวนเฟลด  (บุศรินทร  สิริปญญาธร. 2541: 26; อางอิงจาก Lowenfeld. 1970: 29) 

กลาววา  ผลสะทอนจากการทํางานศิลปะทาํใหทราบถงึการเจริญเติบโตของเด็ก    ส่ิงแวดลอมทางสังคมที่

เขาอยูมีอิทธิพลตอชวีิตของเด็กและกอใหเกิดการรับรูที่ยิง่ใหญของมนษุย 

            ราศี  ทองสวสัด์ิ (2529: 103 - 104) กลาววากิจกรรมสรางสรรคหรือศิลปะสําหรับ  เด็ก

มิไดมีจุดมุงหมายใหเด็กทํางานเพื่อความสวยงามหรือทาํใหเหมือนจริง แตตองการชวยพัฒนากลามเนื้อ

ใหแข็งแรงการฝกประสานสัมพนัธระหวางมอืกับตา เพื่อเปนพืน้ฐานการเขียนที่ดี  ตลอดจนชวยพฒันา

อารมณ  จิตใจ ใหเด็กมีความเพยีร  อดทน มีสมาธิในการทํางาน  และรูจักรับผิดชอบ  การทาํงานเปน

กลุมชวยใหเด็กเรียนรูการเขาสังคม  การแบงปน  ความเอ้ือเฟอเผ่ือแผและสงเสริมพัฒนาการดาน

สติปญญาทําใหเด็กรูจักคิด มีเหตุผลในการทํางาน จึงควรใหกําลังใจในการทาํงานกับเด็กอยางสม่ําเสมอ  

ใหเด็กเกิดความมัน่ใจ  กลาคิดกลาแสดงออกอยางเต็มที ่

            วิรุณ ต้ังเจริญ (2535ก: 241 - 244) กลาววาศิลปศึกษามีสวนสรางเสริมลักษณะนิสัย

ใหแกเด็กปฐมวัยดานตาง ๆ  ดังนี ้ 

             1. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการแสดงออก  ศิลปะเปนกระบวนการที่ตองตัดสินใจ 

เสนอความคิด  ตัดสินใจที่จะกระทาํ และแสดงออกมาตามความคิด 

            2. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความคิดสรางสรรค ศิลปะเปนวถิทีางหนึ่งดูจะพรอม

มูลดวยวถิีทางสําหรับการส่ังสมความคิดสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวยั 

            3. เสริมสรางลักษณะนิสัยดานการจินตนาการ ส่ิงตาง ๆ ที่เราสรางสรรคข้ึนมายอม

เร่ิมตนดวยการจินตนาการกอนซึ่งเปนเร่ืองของการคาดหวัง จะผลักดันไปสูการคิดคํานึงที่กวางไกล 

            4. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานสุนทรียภาพ  ผูที่มีสุนทรียภาพอยูในตัวจึงพรอมทีจ่ะรับรู

และซาบซึ้งตอคุณคาทางดานตางๆ ของสรรพส่ิงที่อยูรอบตัว 

            5. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานความประณีต ศิลปะตองใชความพยายาม การสังเกต  

และความประณีตเรียบรอยอยูตลอดเวลา 

             6. สรางเสริมลักษณะนิสัยทางดานการทาํงาน  ศิลปะเปนการเร่ิมตนใหเด็กมนีิสัยรัก 

การทาํงานเปนกิจกรรมที่ตองปฏิบัติดวยมือ  ตองอาศัยความรัก  ความพยายาม  เมื่องานเสร็จเด็ก 

จะภูมิใจ ซึ่งจะเปนแรงผลกัดันใหเขากระตือรือรนที่จะทาํงานช้ินตอไป 
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             7. สรางเสริมลักษณะนิสัยในการทํางานรวมกนั การทาํงานศิลปะจะตองมีการพูดคุย

ปรึกษาหารือหยิบยืน่ส่ิงตาง ๆ ตอกนั ปจจุบันครูนิยมจดักิจกรรมรวมกลุมซึ่งเปนการสงเสริมใหเด็กตอง

คิดวางแผนและทํางานรวมกนั 

              เบญจา แสงมลิ (2545: 63) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคสามารถสงเสริมการเจริญ 

เติบโตทางดานสังคม ขณะเด็กเลือกกจิกรรมที่พอใจและรวมกลุมกันเปนกลุมยอยๆ ตามความสนใจที่

คลายคลึงกนัในการรวมกระทํากจิกรรมศิลปะเปนกลุม เด็กจะรูจกัการแบงปนเคร่ืองมือเคร่ืองใชความ

คิดเห็น การตัดสินใจ และการใหการยอมรับนอกจากนั้นยังเรียนรูสิทธิความเปนเจาของขอคิดเห็น

และความรูสึกของผูอ่ืน เด็กจะมีกิริยาสัมพันธตอกัน เรียนรูการเปนผูนําผูตาม และเรียนรูความสําคัญ

ของการรวมมอืกัน และควบคุมตนเอง เด็กจะไดรับคุณคาเหลานี้เมือ่เด็กมีอิสระในการเลือกวัสดุและ

การใชส่ิงเหลานี้ดวยตนเองตามถนัด 

             เลิศ   อานนัทนะ (2535: 44 - 48) กลาวถึง  การที่เด็กไดรับการสงเสริมพัฒนาการดวย

ศิลปะที่เหมาะสม  จะสามารถสงเสริมพัฒนาการในดานตาง ๆ  ดังนี ้

             1. พฒันาการดานสติปญญา   ความคิดริเร่ิมสรางสรรคและจินตนาการ   การที่เด็กได 

สํารวจทดลอง  คนควากับวสัดุนานาชนิดเด็กจะมีการแกปญหา  เลือกสรร  ตัดสินใจ  วางแผนลงมือ

กระทําจริง รวมทั้งการวิจารณและการประเมินคาในผลงานที่ตนแสดงออกจนสําเร็จข้ึนมา ซึ่งกระบวนการ

ดังกลาวนี้ไดตอบสนองตอลักษณะนิสัยของเด็กที่อยากรู  อยากเหน็  และย่ัวย ุ  ทาทาย  ทําใหเด็ก

แสดงออกอยางอิสระเสรีภายใตบรรยากาศที่สนุกสนานเพลิดเพลิน 

             2. พฒันาการทางดานรางกาย  สงเสริมพฒันาการการทํางานที่ประสานสัมพนัธกนั 

ระหวางการใชกลามเนื้อมือและประสาทตาทําใหอวยัวะตาง ๆ ของรางกายมีความแข็งแรงมทีกัษะใน 

การทาํงานที่คลองตัวดีข้ึน 

             3. พฒันาการทางดานอารมณทําใหเด็กมอีารมณชื่นบานสนกุสนานยิง่เด็กประสบ 

ผลสําเร็จในงานที่ลงมือทํากย็ิ่งทําใหเด็กเช่ือมั่นในตนเองบนพืน้ฐานของความรักและความรูสึก

ภาคภูมิใจในความสามารถของตนเองสงผลใหเด็กมีสุขภาพจิตที่ดีสามารถมองโลกที่สวยงามดวย

สายตาที่สวยงาม สดใส  ตลอดจนมีความรูสึกที่ดีงามตอผูคนและส่ิงแวดลอมรอบขาง 

             4. พฒันาการดานสังคม การจัดกิจกรรมทางดานศิลปะเพื่อพัฒนาการทางสังคมใหแก 

เด็กอยางเหมาะสม ไดแก  การจัดกระบวนการกลุมสัมพันธ (Group  Process) ทาํใหเด็กเรียนรูและ

ฝกหัดดานสังคมเชน การวางแผนงาน หรือปรึกษาหารือ การรวมมือรวมใจ การประนีประนอม   การ

แกปญหาความขัดแยง ฯลฯ มีผลใหเด็กลดความตองการของตนเองเม่ือตองการอยูรวมในการทํางาน

รวมกับเพื่อนหรือพี่นองของตนที่แตละคนมีความสนใจแตกตางกนั 
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              จากเอกสารทีก่ลาวมาขางตนจะเห็นไดวา กิจกรรมศิลปสรางสรรคมีความสําคัญยิ่งตอ

การพัฒนาเด็กปฐมวยัทัง้ทางดานรางกาย อารมณ จติใจ สติปญญาและสังคม โดยเฉพาะพฒันาการ

ดานสังคมซึ่งเด็กมีโอกาสสรางสัมพันธภาพท่ีดีกับเพื่อนๆ ไดเรียนรูการทํางานเปนกลุม รูจักใหความ

รวมมือ  มีความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ  มีน้ําใจแบงปน   ฝกนิสัยในการทาํงานรวมกบัผูอ่ืน  และรูจักรับผิดชอบ 

รูบทบาทหนาที่ของตนและผูอ่ืนสามารถปรับตัวทํางานและอยูรวมกนักับผูอ่ืนในสังคมไดอยางมี

ความสุข 
 

            2.3 แนวทางการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคของเด็กปฐมวัย 
                 ฮินเดอรเบนด (สาตินี บุโรดม. 2523: 19; อางอิงจาก Hilderbrand. 1975: 226 - 229) 

เสนอแนะแนวทางการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคไว 10 ประการ ดังตอไปนี้ 

                1. ใหความสําคัญในกระบวนการทํางานของเด็กมากกวาจะคํานึงถึงผลงานของเด็ก 

                2. ใหความสนับสนนุการแสดงออกทางดานความคิดสรางสรรค โดยการหลีกเล่ียงการให

เด็กวาดลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากสมุดวาดภาพ ซึง่ทําใหเด็กไมไดความคิดอิสระโดย 

ทั้งสองแบบมอิีทธิพลตอความคิดสรางสรรค 

                3. แสดงความช่ืนชมตอผลงานความกาวหนาของเด็ก 

                4. วางแผนและเตรียมกิจกรรมตางๆ สําหรับเด็กใหพรอม 

                5. ควรจัดเตรียมอุปกรณตางๆ ใหเด็กสามารถหยิบไดงายและสะดวกในการใช 

                6. ควรหลีกเล่ียงคําถาม “กําลังทําอะไรอยู” หรือเดาวาส่ิงที่เด็กทาํคืออะไร 

                7. ฝกฝนแนะนําใหเด็กไดลองฝกปฏิบัติดวยตนเอง รูจกัการแสดงออกและมีทัศนคติ 

ที่ดีตองานศิลปะ  โดยตองคํานงึถงึความเหมาะสมตามวฒุิภาวะของเด็กดวย 

                8. ใหคิดวากิจกรรมทางดานศิลปะมีความสําคัญเหมือนการจัดประสบการณในการเขียน

และการอาน 

                9. ใหความรูในดานศิลปะ  เชน  เร่ืองสี  ขนาด  และรูปรางแกเด็ก 

                   10. อธิบายใหผูปกครองเขาใจจุดมุงหมายและแนวทางในการสงเสริมความคิดสรางสรรค

ทางดานศิลปะแกเด็ก 

               สรุปไดวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกจิกรรมที่มคุีณคาตอเด็กปฐมวยัในทกุดาน

และสามารถจัดไดหลากหลายรูปแบบ ทัง้นี้ตองคํานึงถึงศักยภาพและความแตกตางระหวางบุคคลเปน

หลักโดยจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับพัฒนาการทางศิลปะของเด็กและเนนถึงกระบวนการทํางานให

ประสบผลสําเร็จมากกวาการเปรียบเทยีบความสวยงามของผลงานตนเองกับผูอ่ืน ซึ่งในการจัดกจิกรรม

ตองใชเวลาใหเหมาะสมและจัดอุปกรณใหหลากหลายเพือ่เด็กจะไดสามารถสรางสรรคผลงานของตนได

เต็มที่    
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           2.4 บทบาทครูในการจัดกิจกรรมศลิปสรางสรรค 
               เนื่องจากกิจกรรมศิลปสรางสรรคที่เด็กแสดงออกมาในผลงานศิลปะ เปรียบเสมือน

กระจกเงาโลกของเด็ก ดังนั้นการจัดหลักสูตรเพื่อพัฒนาเด็กจึงควรสงเสริมใหเด็กแสดงความคิดตาม

จินตนาการและการทํางานอยางอิสระ  ครูจะตองคํานึงถงึความสนใจและวิธีการแสดงออกของเด็กเปน

สําคัญ   เปนผูจัดเตรียมส่ือหรือเลือกประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก

ทุกระดับความสามารถ คอยสนับสนนุและใหกําลังใจยั่วยุใหเด็กแสดงออกอยางอิสระตามความคิด

และจินตนาการของตนเองและพัฒนาความสามารถในทุกๆ ดานอยางเต็มที่ตามความถนัด และ  

ความสนใจตามธรรมชาติของเด็กแตละคน  สําหรับบทบาทครูในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรค ม ี     

ผูกลาวเอาไวดังตอไปนี้ 

  เลิศ   อานันทนะ (2529: 134) วิธีการสอนกิจกรรมศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กควรเนนที่

กระบวนการ (Process) มากกวาผลผลิต  (Product)  คือ ชวงเวลาที่เด็กไดวาด  ไดเขียน  ได

แลกเปล่ียนความคิดเหน็พูดคุยกันหรือคิดวิธีการใหมๆ ไดดวยตนเองอยางมีความสุข สนุกสนาน มี

ความสําคัญมากกวาผลงานที่ผูใหญคาดหวังวาจะตองสวยงามเรียบรอยและถูกตองตามแบบอยาง

เพราะการสรางสรรคงานศิลปะของเด็กมกัเปนการลองผิดลองถูกและแกปญหาอยูตลอดเวลา จนกระทั่ง

สําเร็จ ซึ่งการแกปญหานัน้อาจถูกหรือผิดบางแตดวยความสามารถในการสรางสรรคที่มีอยูในตัวเด็ก

จะชวยใหเด็กคอยๆ พัฒนาไดสําเร็จไปดวยดี  

  ชัยณรงค  เจริญพานิชยกุล (2531: บทคัดยอ) กิจกรรมสรางสรรคเปนกิจกรรมเดียวที่

สามารถทําใหเด็กเล็ก ๆ มีประสบการณในการทํางานสําเร็จไดเปนอยางดี  

  พีระพงษ   กุลพิศาล   (2536: 214 - 216)  เสนอวา  การจัดกิจกรรมการสอน          

ศิลปสรางสรรคสําหรับเด็กควรคํานึงถึงส่ิงตอไปนี้ 

              1. วางแผนลวงหนาตลอดเทอมวาแตละสัปดาห จะใหเด็กทํากิจกรรมอะไรตามลําดับ 

ความยากงายของกลวิธทีํางาน 

               2. จัดเตรียมวสัดุอุปกรณสภาพหองเรียนและวิธีการสอนใหสอดคลองกับแผนทีว่างไว 

               3. ระหวางทีเ่ด็กทํากิจกรรมควรระลึกอยูเสมอวา 

                    3.1 กิจกรรมทีจ่ัดใหนัน้ เปดโอกาสใหเด็กไดใชประสบการณตรงจากส่ิงแวดลอมใน

หองเรียนเพียงพอหรือไม 

    3.2 หลีกเล่ียงกิจกรรมที่ใหเด็กตองทาํแลวมีผลงานเหมือนกนัทัง้หอง  โปรดจําไว 

เสมอวาการทาํงานศิลปสรางสรรคคือการแสดงออกทางการรับรูเฉเพาะตนและอยาสอนทฤษฏีทาง

ศิลปะใด ๆ ทัง้ส้ิน 
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                    3.3 พฤติกรรมการทาํงานศิลปะของเด็กแตละคน ไมเหมอืนกนั บางคนชอบนั่ง 

บางคนชอบนอนจึงควรใหอิสระอยางเต็มที ่

     3.4 ใหโอกาสเด็กทํางานเปนกลุมบางเพื่อฝกประสบการณทางสังคมใหแกเขา 

               4. มีปายนิเทศหรือที่ต้ัง แสดงผลงานทางศิลปสรางสรรคของหองเรียนอยางถาวรและ

สลับสับเปล่ียนผลงานแสดงของเด็กอยูเปนประจํา 

                5. มีความเมตตาและหวังดีกบัเด็กทุกคน โดยแสดงความรักและหวงใยและใชคําพดู 

ที่ไพเราะ  

                จากที่กลาวมาจะเหน็ไดวา การจัดกจิกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวัยจะชวยให

เด็กพัฒนาทักษะที่เปนพื้นฐานชีวิตของการเรียนรู ซึ่งผูมีบทบาทในการจัดกิจกรรมสําหรับเด็กไดแกครู 

ซึ่งตองคํานึงถงึกระบวนการในการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กที่สอดคลองกับพัฒนาการทาง

ศิลปะของเด็ก  ความพรอมของทักษะพืน้ฐานและความแตกตางของบุคคล  จึงจะชวยใหการจัดกจิกรรม

ศิลปสรางสรรคประสบผลสําเร็จและสามารถพัฒนาทักษะข้ันพื้นฐานของเด็กได โดยเฉพาะทกัษะทาง

สังคมที่ครูควรใชกิจกรรมศิลปสรางสรรคเพื่อเปดโอกาสใหเด็กไดรับการสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคม

ที่ดีและเรียนรูการทาํงานรวมกับผูอ่ืนในสังคม 

 
 2.5 ศิลปสรางสรรคกับการสรางลกัษณะนิสยัเด็ก 
                 กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกิจกรรมที่มคีวามสําคัญยิง่มีคุณคาตอเด็กในทกุ ๆ ดาน

สามารถพัฒนาและเสริมสรางลักษณะนิสัยเด็กได  ซึง่มผูีกลาวถึงศิลปสรางสรรคกับการสรางลักษณะ

นิสัยเด็ก  เอาไวดังนี ้

                 วิรุณ ต้ังเจริญ (2526ก: 241 - 243) กลาวถึงศิลปศึกษาสามารถสรางเสริมลักษณะนิสัย

ใหแกเด็กปฐมวัยดานตางๆ ดังนี ้

             1. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการแสดงออกในสังคมประชาธิปไตย 

             2. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานความคิดสรางสรรค 

             3. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานจินตนาการ 

             4. สรางเสริมลักษณะนิสัยสุนทรียภาพ 

             5. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานความประณีต 

             6. สรางเสริมลักษณะนิสัยดานการทาํงาน 
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             องคการ อินทรัมพรรย; และคนอ่ืน ๆ (2526: 268 - 272) กลาววา ลักษณะนิสัยที่

สามารถใหเด็กเกิดการเรียนรูจากการทํางานดานศิลปะ  ไดแก 

  1. การเปนผูนาํในการทาํงาน โดยมุงใหเด็กไดทํางานไดสําเร็จตามลําดับข้ันตอนในเวลา

ที่กําหนดดวยความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

              2. การเปนผูรูจักกาลเทศะ  โดยมุงใหนักเรียนรูจักแบงแยกเวลาเลน  และเวลาทํางานได

อยางเหมาะสม ใหรูจักรอโอกาส เชน ในการทํางานที่ตองใชอุปกรณรวมกัน การรูจักโอกาสที่เหมาะสม

ในการพูด  ไมควรแทรกข้ึนมาในขณะท่ีผูอ่ืนกําลังพูดอยู 

              3. การเปนผูทีก่ลาพูด  กลาซักถาม  กลาแสดงออก  โดยมุงใหเด็กเปนคนกลาพูด    

กลาซักถาม  กลาตอบคําถามในส่ิงที่ตนคิด  ตนตองการหรือเมื่อขอความชวยเหลือจากคนอ่ืน 

              4. การเปนผูรูจักสังเกต โดยมุงใหเด็กเปนคนรูจกัชางสังเกต เมือ่พบเหน็ส่ิงใดก็พยายาม

สังเกตและบอกลักษณะของสิ่งนัน้ได 

              5. การเปนผูรักความเปนระเบียบเรียบรอยสวยงาม เชน 

                  5.1 การเขาแถวหยิบอุปกรณเคร่ืองมือเคร่ืองใช 

                  5.2 การรักษาความสะอาดของเส้ือผาไมใหสกปรก 

                  5.3 รูจักทาํผลงานใหสะอาดเรียบรอยไมทาํเลอะเทอะ เชน  การทากาวใหพอดี 

                  5.4 รูจักรักษาความสะอาดเคร่ืองมือเคร่ืองใชและเก็บเขาทีห่ลังเสร็จกจิกรรม 

               6. การรูจกัรักของใชทัง้ที่เปนสวนตัวและสวนรวม โดยมุงปลูกผังใหเด็กเหน็ความสําคัญ

ของส่ิงของเคร่ืองใชที่เปนสวนตนและสวนรวมโดยดูแลเอาใจใสบํารุงรักษาใหอยูในสภาพที่ดี 

               7. การมีน้าํใจในการทํางานรวมกับผูอ่ืน โดยมุงใหมีน้าํใจในการชวยเหลือซึ่งกันและกัน  

รูจักแบงปนอุปกรณ มีน้าํใจในการชวยเกบ็ส่ิงของทีเ่ปนของตนและของสวนรวม 

                8. การเปนคนรูจักประหยัด โดยมุงใหเด็กใชอุปกรณและวัสดุในขนาดจํานวนที่จําเปนตอ

รูปแบบของงาน 

                9. การเปนผูมคีวามรับผิดชอบ โดยมุงใหมีความรับผิดชอบในหนาทีท่ี่ไดรับมอบหมายจน

สําเร็จดวยความอดทน     

                10. การเปนผูมีความพอใจในส่ิงที่ตนมหีรือตนทําข้ึน โดยมุงใหเด็กเกดิความศรัทธาและ

เชื่อมั่นตองานที่ตนทําข้ึนในการปลูกฝงใหเด็กเกิดความสนใจในงานศิลปะนัน้การจัดกิจกรรมศิลปะ

ใหแกเด็กควรมุงใหเด็กเกิดความพอใจและเกิดความเชื่อมั่นในตนเองที่สามารถประสบความสําเร็จใน

การทาํงานนัน้ ๆ 
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              จากขอความดังกลาวขางตนสรุปไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคสามารถสงเสริมลักษณะนิสัย

ดานตางๆ ทีพ่ึงประสงคในเด็กปฐมวัยไดอยางเหมาะสม  นอกจากนีย้ังสามารถสงเสริมสัมพันธภาพทาง

สังคมซ่ึงเปนพฤติกรรมที่สําคัญตอการปรับตัวเขากับผูอ่ืนใหประสบผลสําเร็จในชีวติ  

 
        2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัศิลปสรางสรรค 
               งานวจิัยในตางประเทศ 
               แสตปป (สัญญลักษณ  สุวรรณรัศมี. 2533: 23; อางอิงจาก Stapp. 1964: 52 - 58) 

ศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคและสติปญญาของนักเรียนที่เรียนศิลปะและไมเรียนศิลปะ 

พบวา ความคิดสรางสรรคและสติปญญาไมมีความสัมพันธกันแตนักเรียนที่เร่ียนศิลปะไดคะแนน

ความคิดสรางสรรคสูงกวาพวกที่ไมเรียนศิลปะ 

              วิลเล่ียม (อัญชุลีกร  อัมพรดล. 2551: 31; อางอิงจาก William. 1971: 352 - 358) ศึกษา

ความสัมพันธระหวางความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิมกับคะแนนของวิชาหมวดคณิตศาสตร 

วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศิลปศึกษาและดนตรี   ผลปรากฏวา  ความสัมพนัธระหวางความคิดริเร่ิม

กับคะแนนรวมหมวดศิลปศึกษา  และวิชาดนตรีมีความสัมพันธกนัในระดับสูง 

  เคลล่ี (กรรณิการ  โยธารินทร. 2545: 24; อางอิงจาก Kelley. 1986: 32 - A) ศึกษา

เปรียบเทียบผลการฝกตามแบบแผนเสริมสรางประสบการณทางศิลปะเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค

ทางศิลปะเปนเวลา 10 สัปดาห ในระดับชัน้ประถมศึกษาปที ่1  ผลปรากฏวา   ความคิดสรางสรรคของ

เด็กที่เขารวมตามแผนกับเด็กที่ไมไดเขารวมตามแผนแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 

  งานวจิัยในประเทศ 
  อารี เกษมรัติ (2533: บทคัดยอ) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมและ

กิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบ

เขมงวดกวดขันและแบบรักทะนุถนอม พบวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบเขมงวด กวดขัน 

และแบบรักทะนุถนอมเมื่อไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมจะมีความเช่ือมั่นในตนเองสูง

กวา เมื่อไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ 

              สุทธิพรรณ   ธีระพงศ  (2534: 74)  ศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวยัทีท่ํา

กิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมสีวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม พบวา 1) การเปรียบเทยีบ

พฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม  พบวา   กอน

และหลังการทดลองกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวม และแบบ

ครูไมมีสวนรวม  มีพฤติกรรมการรวมมือแตกตางกนักับกอนการทดลอง  2) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการ

รวมมือของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวม และแบบครู
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ไมมีสวนรวม มีพฤติกรรมการรวมมือสูงกวาที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบครูไม

มีสวนรวม 

              ชไมมน ศรีสุรักษ (2540: 80) ศึกษาความสัมพนัธทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุม แบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวนและแบบปกติ พบวา 1) เด็กปฐมวัย

ที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน  ปฏิบัติ  ทบทวน  กอนและหลงัทดลองมี

ความสัมพันธทางสังคมแตกตางกัน โดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมคีวามสัมพันธทางสังคมสูงกวากอน

การทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปน

กลุมแบบปกติกอนและหลังทดลองมีความสัมพันธทางสังคมแตกตางกันโดยหลังทดลองเด็กปฐมวัยมี

ความสัมพันธทางสังคมสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 3) เด็กปฐมวัยที่

ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ ทบทวนและแบบปกติ มีความสัมพันธ

ทางสังคมแตกตางกันโดยเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมสรางสรรคเปนกลุมแบบวางแผน ปฏิบัติ  

ทบทวน  มคีวามสัมพันธทางสังคมสูงกวาเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคแบบปกติ

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ  .01  

  บุศรินทร สิริปญญาธร (2541: 74) ศึกษาแนวโนมและอัตราการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม

รวมมือของเด็กปฐมวัยขณะจัดกิจกรรมศิลปะแบบสื่อผสมเปนกลุม พบวาเด็กปฐมวัยหลังจากจัด

กิจกรรมศิลปะแบบส่ือผสมเปนกลุมแลว มีแนวโนมและอัตราการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมรวมมือ

แตกตางจากกอนจัดกิจกรรมศิลปะแบบส่ือผสมเปนกลุมอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .000 

  กรรณิการ  โยธารินทร (2545: 48) ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ

จัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม พบวาเด็กปฐมวัยกอนไดรับการจัดกิจกรรมและระหวางการจัด

กิจกรรมในแตละชวงสัปดาหมีพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทาง สถิติ

ที่ระดับ .001 และเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมโดยเฉล่ียรวมและแยกเปน

รายดานกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม ในแตละชวงสัปดาหแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 โดยเด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมทางสังคมสูงกวากอนการจัดกจิกรรม 

              จากเอกสารและงานวิจัยที่กลาวมาพบวาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคใหกับเด็กปฐมวยั

สามารถสงเสริมพัฒนาการทุกดานทั้งทางดานรางกาย อารมณ  จิตใจ  สังคมและสติปญญา   ซึ่งผูมี

สวนเกี่ยวของตองสงเสริมการจัดกิจกรรมทั้งเปนรายบุคคล รายกลุมใหญ และกลุมยอย จัดกิจกรรมไว

หลากหลายใหเด็กสามารถเลือกทาํไดตามความสนใจ ซึ่งนับไดวากิจกรรมศิลปสรางสรรคมีคุณคามาก

ในการพฒันาเด็กปฐมวยัทุกดานโดยเฉพาะพฒันาการทางดานสังคม จากเหตุผลดังกลาวขางตนทําให

ผูวิจัยเลือกนาํกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเปนกลุมมาเปนกิจกรรมพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัย 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
         3.1 ความหมายและความสําคัญของการวาดภาพ 
  มีผูศึกษาความหมายและความสําคัญของการวาดภาพของเด็กปฐมวยัเอาไวดังนี ้

                วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2526: 11) กลาวถึงการวาดภาพของเด็กปฐมวัยวาเปนการแสดงออก

เพื่อแสดงพฤติกรรมที่สําคัญ  คือ  เพือ่ใหสัมพนัธกบัการเคล่ือนไหวรางกาย  เพื่อความสนกุสนาน

เพลิดเพลิน  และเพื่อเรียนรูการสรางสรรคและเรียนรูส่ิงแวดลอม 

                จิตทนาวรรณ   เดือนฉาย  (2541: 31) กลาววา  การวาดภาพเปนกิจกรรมหนึง่ทีม่คุีณคา

สําหรับเด็กปฐมวัยเพราะนอกจากจะชวยใหเด็กเพลิดเพลินแลวในขณะที่เด็กกําลังวาด เด็กจะไดฝก

การสังเกต จําแนกและเปรียบเทียบ ชวยใหเด็กไดเรียนรูในเร่ืองตางๆ โดยผานประสบการณตรง 

                ปยะชาติ  แสงอรุณ (2526: 49 - 52) กลาววากิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรมทาง

ศิลปะที่จัดใหแกเด็กในลักษณะเชิงของเลน เด็กจะมีความสนใจ  สนกุสนานเพลิดเพลิน  เกิดความรูสึก

เหมือนไดเลนของเลน ขณะเดียวกนัเด็กจะเกิดการพัฒนาในดานการเรียนรู ความคิดสรางสรรค ทกัษะ

ความสัมพันธระหวางกลามเนื้อมือกับความคิด เด็กจะสามารถแสดงออกถึงการรูจักคิด รูจักแกปญหา  

รูจักคนควาและทดลอง รูจักใชเหตุผลรูจักสรางส่ือที่ตนเขาใจจากจินตนาการของตนเอง  นอกจากนี้ยงั

เปนการกระบวนการสรางความสุนทรียใหเกิดข้ึนในจิตใจ - ความรูสึกของเด็กอันเปนพืน้ฐานที่สําคัญ

ในการพัฒนาสติปญญาและการเจริญเติบโตของเด็กตอไป 

                 วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2527: 181)  กลาววา  การวาดภาพของเด็กมีปจจยัสําคัญ 2 ประการ คือ 

เด็กตองรูจักส่ิงที่วาดและตองมีความสัมพนัธกับส่ิงที่วาด 

              ฉัตรสุดา  เธียรปรีชา  (2537: 13)  กลาววา  การวาดภาพเปนธรรมชาติอยางหนึง่ของ

เด็กที่จะนําเด็กไปสูการแสดงออกทางความคิด ซึ่งความคิดทั้งหมดนีย้อมมีความหมายสําหรับเขาและ

เปนวิถีทางการเรียนรูทางหนึ่งที่ไดจากการรับรู การสังเกต และการทําความเขาใจกับส่ิงแวดลอม

รอบๆ ตัว 

               เลิศ  อานันทนะ (2523: 138) ใหความหมายของการวาดภาพวาเปนกิจกรรมที่แสดงออก

วาสติปญญาที่สามารถถายทอดและส่ือความหมายไดงายเปนภาษาสากลทีท่ัง้เด็กและผูใหญสามารถ

แปลความหมายและเขาใจไดอยางแจมชัด ภาพวาดจึงมีความหมายตอเด็กมากๆ  เพราะเด็กยอม

พอใจเมื่อไดวาดภาพตางๆ 

               จากแนวความคิดดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นวาการวาดภาพของเด็กปฐมวัยเปนกจิกรรม

หนึง่ทีเ่ด็กสนใจ เพราะไดแสดงออกทางความคิด ความรูสึก  สามารถถายทอดและส่ือความหมายให

ผูอ่ืนเขาใจไดตามความเหมาะสมของวัยและพัฒนาการความพรอมของตัวเด็ก ตอบสนองการเจริญ 

เติบโตตามธรรมชาติและพฒันาไปตามวฒุิภาวะของเด็ก 
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         3.2 การวาดภาพกบัการเจริญเติบโตของเด็กปฐมวยั 
               วิรุณ ต้ังเจริญ (2526: 49 - 52) กลาวถงึ การวาดภาพวามีสวนสะทอนใหเห็นพฒันาการ

หรือความเจริญเติบโตในดานสังคมวา การวาดภาพของเด็กเปรียบเสมือนเปนการถายทอดสารหรือสาระ 

(Message) ซึ่งสวนใหญจะเนนสาระที่เกีย่วของกับความคิดคํานึงสวนตัว ส่ิงแวดลอม  และสังคม   โดยเฉ

เพาะสาระที่เกีย่วของกับสังคมนั้น  นอกจากจะเปนการส่ือสารใหรับรูถึงการที่เด็กมีความคิด มี

ความสัมพันธกับสังคมอยางไรแลว ยังเนนใหเด็กคิดคํานงึถึงสังคมรอบตัว ความสัมพันธ  ที่เขาพึงมีตอ

สังคมและการทํางานรวมกันอีกดวย 

               โลเวนเฟลด; และแลมเบิรต (Lowenfeld; & Lambert. 1970: 23 - 27) กลาวถงึความ

เจริญเติบโตทางดานสังคมวาการวาดภาพเปนการถายทอดสารหรือสาระสวนใหญจะเนนเกี่ยวกับ

ความคิดคํานึงสวนตัว  ส่ิงแวดลอม  สังคม  และในอีกแงหนึง่  แสดงถึงการทาํงานรวมกัน   เมื่อเด็กวาด

ลักษณะไดในระยะแรก จะวาดคนที่ใกลชดิ เชน พอ  แม   ตัวเอง  เพื่อน  แตเมื่อเด็กเติบโตข้ึน  ส่ิงทีว่าด

จะมาจากประสบการณทางสังคมที่ไกลตัวออกไป ซึ่งแสดงวาเด็กรับรูโลกภายนอกที่กวางขวางข้ึน 

ประสบการณเหลานี้จะเกิดจากการสะสมความรู มีความสนใจตอส่ิงตาง ๆ  เชน  บุคคล  อาชีพตางๆ 

ในสังคม  เปนตน 

               ดังนัน้จะเห็นไดวาการวาดภาพของเด็กปฐมวัยจะพัฒนาไปพรอมกับความเจริญเติบโต

ทางดานตางๆ ไมวาจะเปนทางดานอารมณ ทางดานสติปญญา ดานรางกาย ดานการรับรู ดานการ

สรางสรรคหรือแมแตทางดานสังคมซึ่งประสบการณรอบตัว หรือการมีปฏิสัมพันธกับบุคคลรอบขาง

ลวนแลวแตเปนการส่ังสมขอมูลประสบการณตางๆ  ซึ่งสามารถถายทอดและส่ือความหมายออกมา

โดยการวาดภาพไดทัง้ส้ิน 

 
            3.3 พัฒนาการทางการวาดภาพของเดก็ปฐมวัย 
                การวาดภาพของเด็กปฐมวัย เปนการแสดงออกถึงการปรับตัวในวัยที่กําลังมกีารเจริญ 

เติบโตของรางกาย ทัง้ในดานการมองเห็น  การรับรูส่ิงแวดลอม   ความคิดภายในและการแสดงออกที่

แตกตางกนั  ซึ่งเงื่อนไขเหลานี้ มีสวนในการผลักดันใหรูปแบบเนื้อหาในการแสดงออกทางการวาด ภาพ

ของเด็กเปลี่ยนแปลงไปเร่ือยๆ การแสดงออกนี้จะแตกตางกันไปตามระดับอายุและประสบการณที่ตางกันจึง

มีผูศึกษาเกี่ยวกับลักษณะการวาดภาพของเด็กปฐมวัย ดังตอไปนี้ 

               ภรณี คุรุรัตนะ (2523: 115)  กลาวถงึระดับความสามารถในการวาดรูปดวยสีเทยีนและ

ลักษณะภาพวาดของเด็กปฐมวัยดังนี ้
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               ความสามารถในการวาดภาพดวยสีเทียน 

               อายุ  1 - 2 ขวบ  จะสามารถลากเสนยุงๆ โดยไมมีความหมาย  เด็กจะลากเสนตามความ

พอใจของตนเอง 

               อายุ  3 - 4 ขวบ เด็กจะเร่ิมบอกชื่อภาพที่ตนวาดได 

              อายุ  4 - 5 ขวบ เด็กจะพบวาตนสามารถวาดภาพของจริงได  ภาพท่ีวาดจะเปนส่ิงที่เด็ก

คุนเคย 

               อายุ  5 - 6 ขวบ จะเร่ิมปรับตัวโดยการสังเกต จะพยายามวาดภาพตามความเปนจริงแต

ยังไมแสดงความถูกตอง ในเร่ือง  ของสี ขนาด  และความเปนจริง 

              ลักษณะภาพวาดของเด็ก  ปรากฎดังนี ้

              1. มีลักษณะโปรง   อาจมองเหน็ส่ิงที่อยูหลังกําแพงหรือฝาได 

              2. ไมเปนไปตามธรรมชาติและไมไดสัดสวน  เชน  กระตายสูงกวาบาน 

              3. ภาพจะเปนไปตามความตองการของเด็ก 

              4. สับสนในเร่ืองฤดูกาล สถานที่และเวลา  เชน  วาดภาพใหพระอาทติย   พระจันทรและ

ดาวข้ึนพรอมกัน 

              5. สีไมเปนไปตามความเปนจริงแตถาเด็ก 5 - 6 ขวบจะพยายามใชสีเหมือนจริง 

มากข้ึน 

              สรุปไดวาพฒันาการทางการวาดภาพของเด็กปฐมวยัจะพัฒนาเปนลําดับตามวัย  

พัฒนาการของการใชกลามเนื้อยอย ประสาทสัมพนัธระหวางมือกับตา ตลอดจนการเรียนรูส่ิงแวดลอม

รอบๆ ตัว โดยเร่ิมจากการขีดเขียนที่ไมมคีวามหมายไปสูการวาดภาพท่ีมีความหมาย  และสามารถใช

สัญลักษณแทนส่ิงที่ตนเขาใจไดตามลําดับพัฒนาการ 

 
            3.4  พฤติกรรมการวาดภาพของเด็กปฐมวยั 
  มีผูกลาวถึงพฤติกรรมการวาดภาพของเด็กปฐมวยัเอาไวดังนี ้

  เลิศ  อานนัทนะ  (2519: 18) กลาวถึงลักษณะรูปวาดของเด็กโดยทั่วไปวา   เปนไปตาม

ความสนใจและประสบการณของแตละคนรวมทั้งรูปแบบของการแสดงออกทางศิลปะจะมีความ 

สัมพันธกับระดับอายุและเชาวปญญาของเด็ก ดังนี ้

                1. ภาพวาดของเด็กระดับอายุ  2 - 4 ป  ความเจริญทางรางกายและสติปญญายังมีนอย

กลามเนื้อมือและประสาทตายังไมสัมพันธและสอดคลองกนัดี รวมทั้งโลกทัศนของเด็กวยันีม้ีขอบเขต

จํากัด  การรับรูและประสบการณมีไมมากนกั   ลักษณะการแสดงออกจึงเปนเพียงการขีดเขียนเสนรอบ

นอกของโครงสรางส่ิงทีห่ยาบๆ  ยงัไมสามารถบังคับมือใหแสดงเปนรูปรางหรือเร่ืองราวทีม่ีรายละเอียดได 
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                2. ภาพวาดของเด็กระดับอายุ 5 - 6 ป  เด็กวยันีม้ีประสบการณจากทางบานและโรงเรียน

มาบางแลว ประกอบกับความเจริญเติบโตทั้งทางรางกาย  อารมณ  จิตใจ  และสติปญญา  มีมากข้ึน

การแสดงออกจึงมีลักษณะเปนสัญลักษณที่สามารถส่ือความหมายไดชัดเจน เชน  ภาพวาดของตนเอง 

ครู พอ แม พีน่อง และเพื่อน ๆ เปนตน   

                วิรุณ  ต้ังเจริญ  (2531: 284) ไดแบงข้ันพฒันาการการแสดงออกทางศิลปะของเด็กไว  3 

ระดับ คือ 

                 1. วยัที่แสดงออกดวยการขีดเข่ีย (Scribbling Stage)  เด็กอาย ุ 2 - 4 ปจะเร่ิมขีดเข่ีย

ภาพลักษณะที่ขีดเข่ียยุงเหยิง มีการควบคุมการขีดเข่ียซ้ําๆ กัน และจากระยะเร่ิมแรกก็จะคอยๆ พฒันา

ไปสูการผสมผสานกนัระหวางการเคลื่อนไหวที่เปนไปเองอยางอัตโนมติักับภาพที่ปรากฏใหมองเหน็ได   

เร่ิมคิดและเขาใจเสนที่ตนเองขีดเขียนลงไปในระยะ 3 - 4 ป เด็กจะพยายามสรางความสัมพันธระหวาง

การขีดเขียนกบัโลกภายนอกเขาดวยกัน  และสามารถสรางเปนภาพใหเกิดข้ึนไดแทนที่จะเปนเพยีงแต

แสดงการเคลื่อนไหวของเสนเหมือนในระยะแรกเทานั้น โดยภาพรวมแลวเด็กในวัยนี้ภาพวาดจะมี

ความสําคัญในแงของการบันทกึ  ความคิด  และความรูสึกของเด็กโดยตรง 

                  2. วยัที่แสดงออกดวยสัญลักษณ  (Symbolic Stage)  เด็กวัยนี้อยูในชวงอาย ุ4 - 9 ป ใน

ระยะแรกๆ จะเปนระยะเร่ิมตนของการพฒันาสัญลักษณ  สัญลักษณที่ปรากฏจะขึ้นอยูกับการรับรูตอ

สภาพแวดลอมโดยตรง เด็กจะขีดเขียนตามที่ตนรู ไมใชตามทีม่องเหน็วัตถุส่ิงแวดลอม เสนแสดงการ

ควบคุมมือใหเปนไปตามที่เด็กตองการมากข้ึน  ภาพแสดงรูปทรงโปรงใสหรือที่เรียกวาภาพเอกซ-เรย   และ

แสดงใหเหน็ถงึความสนใจของเด็กตอส่ิงแวดลอมรอบตัว  แสดงความสัมพนัธกับสภาพแวดลอม  เชน 

การจัดภาพ การแสดงพื้นทีบ่ริเวณวาง เด็กเร่ิมสรางเสนและรูปทรงตางๆ เปนแบบเรขาคณิต 

                  3. วัยที่แสดงออกดวยการเลียนแบบ  (Realistic Stage)  เด็กอายุ  9 - 11 ป เปนระยะที่

เด็กชอบอยูเปนกลุมเปนพวก  ตองการแสดงออกซึ่งความรูสึกนกึคิดของตน  มีความฝนมากข้ึน   การ

แสดงออกทางศิลปะพยายามใชเสนเลียนแบบวัตถุส่ิงแวดลอมที่ตนเองเหน็ได การเขียนภาพคนจะเนน

ความแตกตางระหวางเพศชายและเพศหญิง พยายามเนนความรูสึกดวย   การใชสี  เร่ิมเหน็วาสีเปนส่ิง

สําคัญในการแสดงออก 

  อารี  รังสินนัท (2527: 161 - 162) ไดเสนอแนะกจิกรรมและวิธีการวาดภาพไวดังนี ้

  1. การวาดภาพตามใจชอบ หมายถงึ การใหโอกาสเด็กไดมีอิสระในการวาดส่ิงที่เด็ก

พอใจ และสามารถวาดได ซึ่งสวนมากเด็กปฐมวยัมักจะวาดรูปคน บาน สัตว ตุกตา หรือภาพที่เด็ก

ประทับใจ เปนตน 
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  2. การวาดภาพจากประสบการณ หมายถึง การที่เด็กเลือกวาดภาพจากประสบการณที่

เด็กไดประสบจากการไปเทีย่วตามที่ตางๆ เชน ทะเล สวนสัตว ของขวญัวันเกิด สัตวเล้ียง ของเลน     

เปนตน 

  3. การวาดภาพจากการฟงนิทาน หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากนิทานที่ครูเลาใหฟง

หรือจากเทปนทิาน ซึง่เด็กจะแสดงทัง้ความรูสึกนกึคิดทางดานสติปญญาและความรูสึกทางดานจิตใจ 

ถายทอดออกมาเปนภาพได 

  4. การวาดภาพจากเสียงเพลง หมายถงึ การใหเด็กไดฟงเพลงแลววาดภาพตามความ 

นึกคิดของเด็ก เปนภาพที่เด็กประทับใจจากการฟงเพลง 

  5. การวาดภาพจากการแสดงบทบาทสมมติ หมายถงึ การใหเด็กวาดภาพจากการที่เด็ก

ไดแสดงบทบาทสมมติไปแลวถายทอดออกมาเปนภาพ 

  6. การวาดภาพจากส่ิงเราทีก่ําหนด หมายถึง การที่เด็กตอเติมเสริมใหเปนรูปภาพจาก 

ส่ิงเราที่กําหนดมาให ซึ่งส่ิงเราอาจแบงเปน 

   6.1 ตอเติมภาพจากส่ิงเราทีไ่มสมบูรณ เชน เปนเสนในลักษณะตางๆ เชน เสนโคง 

เสนตรง เสนคูขนาน และอ่ืนๆ (∩,       , // ) เปนตน 

   6.2 ตอเติมภาพจากส่ิงเราทีส่มบูรณ เชน  วงกลม        ส่ีเหล่ียม        สามเหลี่ยม 

เปนตน 

  กีเซล (ลัดดา ล้ีตระกูล. 2531: 35; อางอิงมาจาก Gesell. 1940: 148) ไดศึกษา

พัฒนาการการวาดภาพของเด็กปฐมวยั  พบวา  ระดับอายุมีความสัมพันธกบัภาพวาดของเด็ก และ

กลาวถึงลักษณะการวาดภาพของเด็กอายุ 3 - 5 ขวบวา 

                 อายุ  3  ขวบ      ภาพที่เขียนยังดูไมออกวาเปนภาพอะไร  แตเร่ิมใชรูปทรง 

                 อายุ  4  ขวบ      ภาพที่เขียนใชรูปทรงตาง ๆ กัน 

                 อายุ  5  ขวบ      เขียนภาพงาย ๆ ได  แตยงัแสดงใหเห็นการใชรูปทรงตางๆ อยู 

                 สรุปไดวาการวาดภาพของเด็กปฐมวัย จะเปนส่ิงที่เด็กวาดออกมาเปนภาพเร่ืองราวงายๆ 

ที่เด็กไดพบเหน็จากสภาพแวดลอมรอบตัวเด็ก ส่ิงที่ใกลตัว และเด็กใหความสําคัญ สนใจในส่ิงนัน้ๆ ซึ่ง

รายละเอียดของภาพอาจไมสมบูรณตามความเปนจริงมากนกั   แตสําหรับเด็กแลวภาพทกุภาพทีว่าด

เปนส่ิงที่มีความหมายตอเขาเสมอ   ดังนั้นการจัดกิจกรรมการวาดภาพใหกับเด็กถือไดวาเปนการจัด 

การเรียนรูอีกวธิีหนึ่งที่ตอบสนองความสนใจตามวัยและพัฒนาการของเด็ก 
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          3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการวาดภาพของเด็กปฐมวัย 
                 งานวจิัยในตางประเทศ    
                โลเวนเฟลด (จิณณภัส  ศรีทอง. 2541: 50; อางอิงจาก Lowenfeld. 1957: 86) ได

ทําการศึกษาข้ันพัฒนาการทางศิลปะของเด็กตะวนัตก ดวยการเกบ็ผลงานของเด็กในวัยตาง ๆ มา

ศึกษาวเิคราะห โดยแยกข้ันพัฒนาการทางศิลปะไวทัง้หมด 5 ข้ัน แตในทนีี้ขอกลาวเพียง 2 ข้ันที่

เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย  คือข้ันที่ 1 เปนข้ันขีดเข่ีย ซึ่งนี้เด็กมีอายุประมาณ 2 - 4 ป เปนเด็กวยักอนเขา

เรียน เด็กสนุกอยูกับการเคล่ือนไหวกลามเนื้อ ไดขีดเขียนเสนตางๆ แบบยุงเหยิงไมมีความหมาย แตข้ันที่2 

เปนข้ันที่เริมเขียนภาพใหมีความหมายหรือข้ันกอนสัญลักษณ จะอยูในชวงประมาณ 4 - 7 ป เปนข้ัน

เร่ิมตนของการแสดงออกทีม่ีความหมาย ภาพส่ิงของส่ิงเดียวกนัเด็กอาจจะเขียนไดหลายๆ แบบ เชน 

ภาพคนท่ีเด็กเขียนวนัหนึง่ อาจจะไมเหมือนภาพที่เขียนในวนัตอ ๆ ไป 

 
  งานวจิัยในประเทศ 
  สมศรี  แสงธนู  (2545: 66) ศึกษาความสามารถทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบบครูใหการเสริมแรง พบวาเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรม และ

ระหวางการจดักิจกรรมการวาดภาพบนทรายเปยกแบงครูใหการเสริมแรงในแตละชวงสัปดาหมีความ 

สามารถทางภาษาดานการฟงและการพดูโดยเฉล่ียรวมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ 

.001 และเมือ่วิเคราะหการเปล่ียนแปลงระหวางชวงสัปดาห พบวาคะแนนความสามารถ ทางภาษา

ดานการฟงและการพูด โดยเฉล่ียรวมมีการเปล่ียนแปลงในทางที่เพิ่มข้ึน  ตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห 

  สดใส ชนะกุล (2538: 70) ศึกษาเปรียบเทยีบความคิดสรางสรรคและการรับรูการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวาดภาพนอกช้ันเรียน และเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมวาดภาพในช้ันเรียนแบบปกติ มีความคิดสรางสรรคและการรับรับรูการอนุรักษส่ิงแวดลอม

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

                  จากเอกสารงานวจิัยดังกลาวสรุปไดวาการจัดกิจกรรมศิลปะสามารถสงเสริมพฒันาการ

ดานรางกาย อารมณ สังคมและสติปญญาใหกับเด็กไดเปนอยางดี เด็กทุกคนมีความสุขที่ได

แสดงออกถึงความรูสึกนึกคิดตางๆ ส่ือออกมาในรูปแบบของการสรางสรรคผลงานในลักษณะตางๆ ไม

วาจะเปน  การปน  การพมิพภาพ  การพับ  การตัดปะ   การประดิษฐ  โดยเฉพาะการสรางสรรค

ผลงานที่ออกมาในรูปแบบของการวาดภาพระบายสี ทั้งนี้เพราะกิจกรรมการวาดภาพเปนกิจกรรม

สําคัญทีเ่ด็กทกุคนเร่ิมเรียนรูการสรางผลงานทางศิลปะโดยการขีดเขียนเสนตางๆ ออกมาเปนรูปภาพแลว

สามารถส่ือความหมายและบอกความรูสึกไดในวัยเร่ิมตนแหงการเรียนรูส่ิงตางๆรอบตัว 
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับกิจกรรมกลุม 
      4.1 ความหมายของกลุมและกิจกรรมกลุม 
  มีผูศึกษาความหมายของกลุมและกิจกรรมกลุมเอาไวดังนี ้

            กมลรัตน หลาสุวงษ (2527: 263) กลาววากลุมหมายถงึการที่บุคคลต้ังแตสองคนข้ึนไป มา

อยูรวมกนัในสังคม  โดยมีลักษณะตางๆ รวมกัน หรือ มีลักษณะอยางหนึ่งอยางใด  ดังนี ้

  1. มีการรับรูรวมกนัในสังคม 

  2. มีแรงจงูใจอยางใดอยางหนึง่ 

  3. มีเปาหมายอยางเดียวกันหรือมีเปาหมายรวมกนั 

  4. มีคานิยมหรือปทัสถานของกลุมที่จะควบคุมและกาํหนดพฤติกรรมของสมาชกิในกลุม

ใหเปนระเบียบ 

  5. มีการเกี่ยวของปฎิสัมพันธกันระหวางสมาชิกในกลุม 

  6. มีการพึง่พาอาศัยซ่ึงกันและกัน 

  7. มีการส่ือสารทั้งภาษาพูดและภาษาทาทาง 

           พรรณพิศ  วาณิชยการ (2528: 135) กลาววา กลุมหมายถึง  บุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไปที่มี

การกระทํารวมกัน เพื่อบรรลเุปาประสงครวมกัน และเปนการอยูรวมกนัในลักษณะที่มุงสนองความ

ตองการบางประการของแตละบุคคล 

            กัลลี (ศุภวดี  บุญญวงศ 2527: 18 - 20; อางอิงจาก Gulley. 1960: 62) กลาววา กลุมมี

ความหมายลึกซ้ึงกวาการทีบุ่คคลอยูรวมกันเฉยๆ เทานั้น แตการรวมกลุมจะตองประกอบดวยลักษณะ  

3 ประการ คือ 

  1. มีวัตถุประสงครวมกนั 

  2. ผลของการทํางานเกิดจากความรวมมอืของสมาชิก 

  3. มีการส่ือสารทางวาจาหรือมคีวามสัมพนัธระหวางสมาชิก โดยวธิีใดวิธีหนึง่ 

            ซัลลิแวน (ศุภวดี  บุญญวงศ 2527: 12; อางอิงจาก Sullivan. 1958) กลาววา กิจกรรม

กลุมหรือการทํางานเปนกลุม หมายถงึ การทาํงานที่สมาชิกในกลุมมีการวางแผนรวมกันกับผูนาํกลุม

และผูนํากลุมจะทําหนาที่ประสานงานและใหคําปรึกษาแกกลุม สมาชิกทุกคนในกลุมมีความรับผิดชอบ

รวมกันและมีโอกาสแสดงความคิดเหน็อยางเต็มที ่ บรรยากาศในกลุมมีความเปนกนัเอง เปนมติรตอ

กันและมีความเปนประชาธปิไตย 

             เคมป (กรรณิการ โยธารินทร. 2545: 12; อางอิงจาก Kemp. 1964: 24 - 25) กลาววา  

กลุมประกอบดวยบุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไป  มารวมกนั  มีปฎิสัมพันธกันทั้งใชภาษาและไมใชภาษา  มี

ผูนําและสมาชิกหรืออาจจะไมมีผูนําก็ได มีการพึง่พาอาศัยกัน มีผลประโยชนรวมกนั มีความพอใจ  มี
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การยอมรับและเคารพในความคิดเหน็ซ่ึงกนัและกนัและมีความรูสึกวาตนเองเปนสวนหนึ่งของกลุม  มี

ความรูสึกปลอดภัยเมื่ออยูในกลุม 

  ชไมมน  ศรีสุรักษ (2540: 27)  เสนอวา  กลุมและกิจกรรมกลุม  หมายถงึ  การที่สมาชิก

ในกลุมมกีารปฎิสัมพันธกันโดยมีจุดมุงหมายรวมมือกนั วางแผนและทํางานตามจุดหมายที่วางไวใน

รูปแบบของการยอมรับและเคารพความคิดเหน็ซึง่กนัและกัน การเปนผูนําผูตาม การพึ่งพาอาศัยกนัและ

ประเมนิทบทวนผลงานท่ีทาํรวมกนั 

               จากความหมายของกลุมและกิจกรรมกลุมที่กลาวมา สรุปไดวา กลุม หมายถงึ การที่

บุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไป รวมกลุมกนัเพือ่วัตถุประสงคอยางใดอยางหนึง่หรือทํากิจกรรมรวมกนั มีการ

ปฏิสัมพันธ รวมรับผิดชอบ แสดงความคิดเห็น วางแผนการทาํงานชวยเหลือซึ่งกันและกันจนผลงาน

บรรลุเปาหมายตามที่กาํหนดไว และกิจกรรมกลุมหมายถึง การที่สมาชิกในกลุมต้ังแต 2 คน ข้ึนไป มี

การปฏิสัมพนัธกัน โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการทํางานรวมกันตามเปาหมายที่กาํหนดไว   
          
 4.2  ความสําคัญของกิจกรรมกลุม 
                การรวมกลุมทาํงานหรือทาํกจิกรรมใดใหประสบผลสําเร็จไดตามวัตถปุระสงคทีว่างไว

นับวาเปนส่ิงสําคัญมาก เพราะการทาํงานบางอยางใหสําเร็จตองมกีารพึง่พาอาศัย ชวยเหลือซึ่งกนั

และกัน  รวมคิดรวมตัดสินใจในการแกปญหาและทํางานใหไดคุณภาพมากที่สุด  

                ทิศนา แขมมณี, และคนอ่ืนๆ (2536: 80) กลาววา การใหโอกาสเด็กเลนและทํากจิกรรม

ตางๆรวมกับผูอ่ืน  โดยเฉเพาะเด็กดวยกนั เด็กจะเกิดการเรียนรูทักษะทางสังคมในการอยูรวมกนักับ

ผูอ่ืน เด็กไดรับการถายทอดมารยาทและกติกาทางสังคม  เกิดสํานกึความรับผิดชอบตอสมาชิกคนอ่ืน ๆ ใน

สังคม  

                วาสี  ปรุงสิงห  (2524: 18) กลาววา การทาํงานรวมกับกลุมจะชวยใหเด็กเรียนรูอยาง

พินิจพิเคราะหเมื่อตองทาํงานรวมกบัคนอ่ืน ปฏิกิริยาโตตอบกับเพื่อนๆ จึงมีความสําคัญมากเพราะ

ชวยใหเกิดการพัฒนาทางสังคมและศีลธรรมจรรยา 

                บัทตัน (ศุภวดี  บุญญวงศ 2527: 25; อางอิงจาก Button.1974: 1 - 2) กลาววา  กิจกรรม

กลุมเปนส่ิงที่จดัข้ึน โดยมีจุดมุงหมายที่จะชวยสงเสริมใหมนุษยไดเติบโตและพัฒนา  โดยเฉพาะทักษะดาน

สังคมและดานความสัมพนัธกับบุคคลอ่ืน ดังนัน้การจัดกิจกรรมกลุมจึงเปนการสรางโอกาสใหมนุษยได

เรียนรูเกี่ยวกับการติดตอสัมพันธกับบุคคลอ่ืน ๆ ในบรรยากาศท่ีสงเสริมกันและกัน โดยใชเทคนิคตางๆ 

เพื่อสมาชิกกลุมจะพยายามชวยกลุมและชวยบุคคลทาํงานไปสูจุดมุงหมาย ดวยเหตุนี้ การเรียนรู โดย

วิธีการกลุม จงึชวยฝกทกัษะที่จาํเปนหลาย ๆ ดาน  และดานหนึง่ที่สําคัญก็คือ ทกัษะทางสังคม (Social 
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Skill) เปนทกัษะที่ชวยใหอยูรวมกนัและทาํงานกับผูอ่ืนไดอยางราบร่ืน เชน  ทักษะการเปนผูใหและผูรับ  

การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม  การควบคุมตนเอง การยอมรับความสามารถของตนเองและผูอ่ืน 

                สรุปไดวา กิจกรรมกลุมมีความสําคัญเปนอยางมากในการทํางานใหประสบความสําเร็จ

ตามเปาหมาย เพราะในกระบวนข้ันตอนของการทํางานกลุมทาํใหบุคคลมีการปฏิสัมพันธ พูดคุยแสดง

ความคิดเหน็ รวมคิดรวมทาํ ชวยเหลือซึ่งกันและกนั  รูจักเปนผูนําผูตาม  ใหการยอมรับและปรับตัวเขา

หากนั ซึง่พฤติกรรมที่ปรากฎดังกลาวนีล้วนเปนทักษะชีวิตทางสังคมที่มีความสําคัญตอการดํารงชีวิต

เพื่อใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางมีความสุข 

 
           4.3 แนวทางการจัดกิจกรรมและการเขากลุมของเด็กปฐมวัย 
                 แนวทางการจดักิจกรรมสําหรับเด็กปฐมวัยควรมีหลากหลายรูปแบบ  มีทั้งกิจกรรมทีเ่ปน

รายบุคคล  และกิจกรรมกลุม โดยจัดใหเหมาะสมกับวยั  พัฒนาการ ความสนใจของเด็กแตละคนและ

ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ซึ่งมีผูกลาวถงึการจัดกจิกรรมกลุมของเด็ก ดังนี ้

             ซีเฟลด (จิณณภัส  ศรีทอง. 2541: 48 - 50; อางอิงจาก Seefeldt. 1980: 7 - 11) กลาววา เด็ก

วัย 5 ป จะเร่ิมเขารวมกันเปนกลุมใหญ จาก 2 เปน 5 คน  เพราะเร่ิมเขาใจและยอมรับความสําคัญของ

ผูอ่ืน คลอยตามผูอ่ืน  ทะเลาะกับเพื่อนนอยลง 

              ภรณี คุรุรัตนะ (2540: 6) กลาววา  การดําเนนิกิจกรรมผูสอนควรคํานึงถึงการใหเด็กเปน

ผูริเร่ิม  ซึ่งอาจเร่ิมข้ึนจากการวานแผนกอนลงมือกระทาํกิจกรรม  ข้ันทํากจิกรรม  เด็กมีโอกาสประสบ

ความสําเร็จ โดยเด็กทาํงานรวมกันเปนกลุมยอยและกลุมใหญ 

              อิริค  อีริคสัน (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ. 2550: 65 - 66; อางอิงจาก Erikson) ไดขยาย

ทฤษฎีนี้โดยอธิบายการเลนของเด็กเพื่อใหเขาใจมากยิ่งข้ึน ซึ่งไดอธิบายการเลนของเด็กวาเปน

พัฒนาการตามข้ันตอน เด็กจะเขาใจโลกที่เขาอยูโดยการพบส่ิงใหมๆ ที่ซับซอนมากย่ิงข้ึนและไดแบง

ข้ันตอนของการพัฒนาการการเลนของเด็กออกเปน 3 ข้ัน แตจะกลาวถึงเฉพาะข้ันที ่ 3 ที่กลาวถงึการ

เลนในสังคม ดังนี ้

                  ข้ันที่ 3 การเลนในสังคม เปนชวงอายุที่เขาสูวัยเรียน  เด็กเร่ิมเขาสูสังคมที่กวางข้ึน รูจัก

แบงปนของเลนกับผูอ่ืน ข้ันตอนนี้เปนข้ันสุดทายของพฒันาการการเลนแตความสําเร็จของพฒันาการ

ข้ันนี ้เปนผลเนื่องมาจากความสําเร็จในพัฒนาการสองข้ันแรก ในข้ันนี้เด็กจะเรียนรูวาเมื่อใดเขาจะเลน

คนเดียว และเมื่อใดเขาจะเลนเปนกลุม 

              จากการศึกษาของพารเทน (พรรณี  ชูทยั เจนจิต. 2537: 62; อางอิงจาก Morrison. 

1995: 258; citing Parten. n.d.) ไดกลาวถึงการเลนทางสังคมของเด็ก  ซึง่แบงเปน 6 ข้ัน ดังนี ้
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  1. ระยะนิง่เฉย (Unoccupied Play) เด็กจะไมเลนกบัส่ิงของใดๆ และไมเลนกับใคร 

  2. การเลนคนเดียว (Solitary Play) เด็กจะเลนตามลําพงั โดยไมสนใจเด็กคนอ่ืน 

  3. การเลนแบบเฝาดูผูอ่ืนเลน (Onlooker Play) เด็กจะเฝาดูและสังเกตการเลนของ 

เด็กคนอ่ืน 

  4. การเลนแบบคูขนาน (Parallel Play) เด็กจะเลนตามลําพงั แตเด็กจะเลนของเลน 

และวิธีการเลนคลายกับเด็กคนอ่ืนๆ 

  5. การเลนแบบเกี่ยวของและสัมพนัธกนั (Associative Play)  เด็กจะมีปฏิสัมพันธกบัเด็ก

คนอ่ืน บางทีอาจถามคําถามหรือเลนวัสดุอุปกรณรวมกนั แตไมเลนดวยกนั 

  6. การเลนแบบรวมมือกนั  (Cooperative Play)  เด็กเลนหรือทํากิจกรรมรวมกัน 

              จากแนวความคิดดังกลาว จะเหน็ไดวา การเขากลุมเพือ่รวมทาํกิจกรรมตางๆ ของเด็กมี

หลากหลายรูปแบบข้ึนอยูกบัวุฒิภาวะ พฒันาการตามวัยของเด็ก  ซึง่เด็กแตละคนจะมีการปรับตัวเพื่อ

รวมเลนและทาํกิจกรรมรวมกับผูอ่ืนในสภาพแวดลอมและบรรยากาศการเรียนรูหรือส่ือวัสดุอุปกรณตาง ๆ 

ที่เราความสนใจ จนทาํใหเด็กไดมารวมกลุมกันพูดคุยแสดงความคิดเห็น และมีปฏิสัมพันธตอกันเพิ่ม

มากข้ึนเร่ือย ๆ ตามพฒันาการและวุฒิภาวะเหมาะสมตามวัย 

 
 4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดกิจกรรมเปนกลุม 
  งานวจิัยตางประเทศ 
  คอมพตัน  (เสาวนีย  ร่ืนสุข. 2552: 37; อางอิงจาก Compton. 1968: 164-A) ศึกษา

กิจกรรมประเภทระดมสมองกับนิสิตมหาวิทยาลัยและสรุปผลการศึกษาไววา กจิกรรมประเภทระดม

สมองสามารถเพิ่มความสามารถทางความคิดสรางสรรคได 

  โรเจอรส  (เพยีงจิต  โรจนศุภรัตน. 2531: 36; อางอิงจาก Rogers. 1970: 121 - 122) 

กลาวอางถึงผลการวิจยัทีพ่บวา การทาํงานกจิกรรมรวมกับกลุมจะใหผลสงเสริมทางดานจิตวทิยามาก  

จะมีการเปล่ียนแปลงทางดานการรับรู ทางดานความรูสึก มีการตระหนักถึงความรูสึกของตนเองและ

ผูอ่ืนมากข้ึน ยอมรับตนเอง พัฒนาในเร่ืองของคุณคาของตนเอง เขาใจตนเอง และมีความมั่นคงยิ่งข้ึน 

ในดานทัศนคติที่ดีตอผูอ่ืน ไดแก การใชอํานาจนอยลง มีการยอมรับผูอ่ืนมากข้ึน และมีความ รูสึก

พึ่งพาซ่ึงกนัและกัน เชื่อในความสามารถของบุคคล มีการแกปญหาโดยการทาํงานเปนกลุม 

  แมร่ี  (เสาวนีย  ร่ืนสุข. 2552: 37; อางอิงจาก Mary. 1981: 4603) ศึกษาปฏิสัมพนัธ ของ

เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมในแงของความถี่ของพฤติกรรมและระยะเวลาของการปฏิสัมพนัธและ

วิธีการเขากลุมเพื่อน รวมทัง้ความรูและการเขากลุมไมได กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ  4 ป จํานวน 40 

คน เปนชาย 20 และหญิง 20 คน วธิีศึกษาใชเทคนิคสังคมมิติบันทกึพฤติกรรมขณะเด็กเลน ดวย
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วีดีโอเทปคนละ 1 นาที แลวนํามาตีความ จากนั้นนาํมาจัดเปนประเภทพฤติกรรม ผลการวิจัยปรากฏวา 

เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนมาก มีปฏิสัมพันธมากกวาใชเวลาในการปฏิสัมพันธยาวนาน 

กวาเด็กทีม่ีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนนอย เด็กที่มีความสามารถในการเขากลุมเพื่อนจะใช

พฤติกรรมปฏิสัมพันธหลายวิธ ี และวิธกีารที่เขากลุมแลวไมไดผลนอยกวาเด็กที่มคีวามสามารถนอย

กวาและใชพฤติกรรมทางบวกมากกวา สวนเด็กที่มีความสามารถนอยกวา จะมีวิธกีารทางลบมากกวา 

ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญของวิธกีารที่ใชในการเขากลุมเพื่อนในแงของวิธกีารทางลบกับ

วิธีการที่ไมไดผล 

 
  งานวจิัยในประเทศ 
  สุนียรัตน  ฤทธิ์ธงชัยเลิศ (2530: ฉ) ศึกษาผลจากการใชกิจกรรมกลุมสัมพนัธในการ

พัฒนาความเช่ือมั่นในตนเองของเด็กช้ัน ป.5 ทีม่ีผลสัมฤทธิท์างการเรียนแตกตางกนั ผลปรากฏวา  1) 

หลังจากการทดลอง นกัเรียนกลุมที่เรียนโดยใชกจิกรรมกลุมสัมพนัธมคีวามเช่ือมัน่ในตนเอง สูงกวา

นักเรียนที่ไมไดเรียนโดยใชกลุมสัมพนัธอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงและตํ่าของกลุมทดลองมคีวามเชื่อมัน่สูงกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนสูง

และตํ่าของกลุมควบคุม 

  จงใจ ชัยกจิ (2530: 122) ศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กระดับอนุบาล    

ปที่ 2 ทีเ่รียนวชิาศิลปศึกษาโดยวิธกีระบวนการกลุมสัมพันธ กับการสอนตามแผนการจัดประสบการณ 

ผลปรากฏวานักเรียนทีเ่รียนวิชาศิลปศึกษาโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธมีความคิดสรางสรรคสูง

กวานักเรียนทีเ่รียนศิลปศึกษาตามแผนการจัดประสบการณอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  เพยีงจิต  โรจนศุภรัตน (2531: บทคัดยอ) ศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคระหวาง

เด็กปฐมวยัทีท่ํากจิกรรมวาดรูปเปนกลุมกับเปนรายบุคคล ผลปรากฏวาความคิดสรางสรรค ระหวาง

กลุมทีท่ํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับกลุมทีท่ํากจิกรรมวาดรูปเปนรายบุคคลแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และความคิดสรางสรรคของกลุมที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปนกลุมกับกลุมที่ทาํ

กิจกรรมวาดรูปเปนรายบุคคลภายหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 

  อารี  เกษมรัติ (2533: 80 - 81) ทําการศึกษาผลการจัดกิจกรรมศิลปะเปนกลุมและ

กิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติที่มีตอความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบ

เขมงวดกวดขันและแบบรักทะนุถนอม พบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการอบรมเล้ียงดูแบบเขมงวดกวดขัน

และแบบรักทะนุถนอมที่ทาํกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมที่มีความเช่ือมั่นในตัวเองสูงกวาเด็กที่ทาํ

กิจกรรมศิลปสรางสรรคปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ .05  
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  ทองคํา  บุญประเสริฐดี (2535: 131 - 136) ศึกษาการทดลองใชวธิีการกระบวนการ   

กลุมสัมพันธพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและความสามารถทางสังคมของเด็กระดับกอน

ประถมศึกษา พบวา 1) เด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการสอนโดยวิธีกระบวนการกลุมสัมพันธมี

ความสามารถทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  2) เด็กกอนประถมศึกษาที่

มีระดับอายุตางกนั เมื่อไดรับการสอนดวยวิธกีระบวนการกลุมสัมพันธความสามารถทางสติปญญา 

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

  จากเอกสารงานวิจยัที่เกี่ยวของกับการจัดการกิจกรรมเปนกลุมสรุปไดวาการจัดกิจกรรม

กลุมสามารถชวยสงเสริมและพัฒนาใหเด็กไดเรียนรูการมีปฏิสัมพันธที่ดีรวมกับผูอ่ืน และเกิด

พัฒนาการในดานตางๆ เชน พฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเอง ความคิดสรางสรรค พฤติกรรมทางดาน

สังคมโดยเฉพาะพฤติกรรมทางดานสังคมเด็กไดเรียนรูการทาํงานเปนกลุม ทําใหเด็กไดฝกทกัษะการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกนั มีความเปนผูนําผูตาม รูจักแบงปน 

ชวยเหลือและวางแผนการทาํงานรวมกนั เพื่อใหประสบผลสําเร็จตามเปาหมายทีว่างไว  

  จากที่ศึกษามาทัง้หมดสรุปไดวาการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปน

กลุมเปนอีกแนวทางเลือกหนึ่งที่ใหเด็กไดรวมเรียนรูการทํางานเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงครวมกัน

โดยใชกิจกรรมศิลปะการวาดภาพตอเติมจากรูปภาพปะติดที่กําหนดใหเปนส่ือในการเรียนรูรวมกนั โดย

คํานงึถงึความสนใจพืน้ฐานของเด็กในการวาดภาพตอเติมตามจนิตนาการของแตละคนผานกระบวนการ

มีปฏิสัมพันธกบัผูอ่ืน เปดโอกาสใหรวมพูดคุย แสดงความคิดเห็นและบอกความตองการของตนเองให

ผูอ่ืนรับรูดวยการแสดงทาทางที่เปนมิตรตอกัน ใหความรวมมือรวมใจในการทํางาน รูจักชวยเหลือและ

แบงปนวัสดุอุปกรณซึ่งกนัและกัน ไดเรียนรูการปรับตัวเพื่อรวมทํางานกับผูอ่ืนอยางมีความสุข โดยครู

เปนบุคคลที่มีบทบาทสําคัญในการสงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กเรียนรูการทํางานเปนกลุม เพื่อ

เสริมสรางสัมพันธภาพทางสังคมที่ดีตอกนัในการทาํงานหรือกิจกรรมตางๆ ใหประสบผลสําเร็จ 



บทที่   3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี ้ผูวิจยัไดดําเนนิการศึกษาคนควาตามข้ันตอน  ดังนี ้

       1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

       2. เคร่ืองมือทีใ่ชในการวิจัย 

       3. การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั 

       4. แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 

       5. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

        

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
            ประชากร 

               ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้  เปนนกัเรียนชาย - หญิง  อายุระหวาง 5 - 6 ป  และกําลัง

ศึกษาอยูในชัน้อนุบาลศึกษาปที ่ 2 ภาคเรียนที ่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดบางปะกอก จํานวน        

6 หองเรียน รวมจํานวนนักเรียนทัง้หมด 193 คน  สํานกังานเขตราษฎรบูรณะ  สังกดักรุงเทพมหานคร 

 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 

                  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนักเรียนชาย - หญิงที่มีอายุระหวาง 5 - 6 ปซึ่งกาํลัง

ศึกษาอยูในชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวัดบางปะกอก   

สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ  สังกัดกรุงเทพมหานคร  จาํนวน 15  คน  ไดมาโดยการสุมแบบ

หลายข้ันตอน (Multi Stage Random Sampling)  ดังนี ้

             ข้ันที่ 1. เลือกนักเรียนโดยการสุมอยางงาย  (Simple Random Sampling) ดวยการจับสลาก

โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม   1 หองเรียนจากจํานวน 6 หองเรียน  จํานวนนกัเรียน  34  คน 

            ข้ันที่ 2. ผูวิจัยทําการประเมนิสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวยั หองที่ไดรับการสุม

คัดเลือกจากขอ 1 โดยใชแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย จากนัน้ตรวจใหคะแนน 

เรียงคะแนนจากมากไปนอย  คัดเลือกเด็กที่มีคะแนนนอยจากอันดับสุดทายข้ึนไปจํานวน 15 คนมาเปน

กลุมตัวอยาง 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
             เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  ประกอบดวย 

             1. แผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

             2. แบบประเมนิสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวยั 

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
          1. การสรางแผนการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
 ดําเนนิการสรางตามลําดับข้ันตอนตอไปนี ้

               1.1 ศึกษาทฤษฎี  ตํารา   เอกสาร และงานวิจยัที่เกี่ยวของกับพฒันาการทางสังคม  

 การเลนของเด็กปฐมวัย  พฤติกรรมการเรียนแบบรวมมอืและการจัดกจิกรรมที่ใชกระบวนการกลุม 

ของ ภรณี  คุรุรัตนะ (2535) พัชรี  ผลโยธิน (2540) 

                1.2 ศึกษา  เอกสาร หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พทุธศักราช  2546 และคูมือหลักสูตร

เพื่อศึกษาพัฒนาการตามวัยและแนวทางการจัดกิจกรรมสรางสรรคที่เหมาะสมสําหรับเด็กปฐมวัย 

                1.3 ศึกษารูปแบบแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที่ 2  ปการศึกษา 2544 ของ

สํานักการศึกษา   กรุงเทพมหานคร  และแผนการจัดประสบการณชั้นอนุบาลปที ่2  ภาคเรียนที่ 2 ป

การศึกษา  2552 ของโรงเรียนวัดบางปะกอก   สํานักงานเขตราษฎรบูรณะ   กรุงเทพมหานคร 

               1.4 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวจิัยที่เกีย่วของกับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและ

การวาดภาพตอเติม 

               1.5 กําหนดหนวยการเรียนรูและเนื้อหาการเรียนรู  จากแผนการจัดประสบการณ  ชัน้อนุบาล

ปที่  2  ภาคเรียนที่  2 ปการศึกษา  2552  ของโรงเรียนวดับางปะกอก จํานวน  24  เร่ืองเพื่อการเรียนรู

ส่ิงตางๆ รอบตัวที่เหมาะสมตอพัฒนาการทางสังคมของเด็ก โดยสอดคลองกับการพัฒนาสัมพันธภาพ

ทางสังคมของเด็กปฐมวยัใน 3 ดาน ไดแก การพูดส่ือความหมาย การแสดงทาทางเปนมิตร และการมี

สวนรวม ซึง่ผูวิจัยไดคัดเลือกรูปภาพที่สอดคลองกบัหนวยการเรียนรูและส่ือถึงการสงเสริมสัมพนัธภาพ

ทางสังคมในดานการพูดส่ือความหมาย การแสดงทาทางเปนมิตรและการมีสวนรวมกับเพื่อน  

เหมาะสมกับเด็ก อายุ 5 - 6 ป และใชประกอบในการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด

เปนกลุม ไดแก รูปภาพเกี่ยวกับตนเอง  รูปภาพเกี่ยวกบับุคคลและสถานที่ รูปภาพเก่ียวกับธรรมชาติ

และส่ิงตางๆ รอบตัว  ดังตาราง  1 
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ตาราง  1  ตารางการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

 

รูปภาพที่ใชในการทดลองตลอดชวงเวลาการทดลอง   8 สัปดาห 
สัปดาหที ่ กิจกรรม (วันจันทร) กิจกรรม (วันพุธ) กิจกรรม  (วนัศุกร) 

     1 

     2 

     3 

     4 

     5 

     6 

     7 

     8 

ภาพรางกายของฉัน 

ภาพโรงเรียนของหน ู

ภาพลูกกอดแม 

ภาพคุณหมอใจดี 

ภาพดอกไมแสนสวย 

ภาพผลไมตามฤดูกาล 

ภาพสัตวเล้ียงนารัก 

ภาพยานพาหนะ 

ภาพเด็กชายเด็กหญิง 

ภาพหนนูอยสวัสดี 

ภาพครอบครัวแสนสุข 

ภาพตํารวจ 

ภาพตนไมมีคุณคา 

ภาพผักนารับประทาน 

ภาพสัตวบกสัตวน้ํา 

ภาพทะเลแสนงาม 

ภาพเคร่ืองแตงกายแสนสวย 

ภาพของเลนแสนรัก 

ภาพบานในฝน 

ภาพทหารใจกลา 

ภาพอาหารดีมีประโยชน 

ภาพตลาด 

ภาพสัตวปา 

ภาพน้าํตก 
                    

               1.6 ผูวิจัยดําเนินการสรางแผนการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด 

จํานวนทั้งหมด  24 แผน 8 สัปดาห  สัปดาหละ3วัน โดยแตละแผนดําเนนิการเปน 3 ข้ันตอน คือ   

                    1.6.1 ข้ันนํา   เปนการรวมพดูคุยสนทนา  สรางขอตกลงในการทํางานกลุมรวมกนั

และอธิบายส่ือ อุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรมระหวางครูกับนักเรียน 

                    1.6.2 ข้ันดําเนินการ  ใหนักเรียนแบงกลุมและรวมพูดคุย เกีย่วกับส่ือ อุปกรณที่ใชใน

การทาํกิจกรรม  รวมคิดตัดสินใจและแบงหนาที่ในการทาํงาน   และรวมกันวาดภาพตอเติมจากภาพ

ปะติดที่กําหนดให 

                    1.6.3 ข้ันสรุป  เปนการนาํเสนอผลงานที่สําเร็จของแตละกลุมและรวมพูดคุยสนทนา

แสดงความคิดเห็น 

                1.7 นาํแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเสนอผูเช่ียวชาญ ตรวจ

เพื่อหาความสอดคลองของจุดประสงค  เนือ้หา   การดําเนินกิจกรรม ส่ือการเรียน และการประเมนิผล 

โดยใชเกณฑคาดัชนีความสอดคลองที่ 0.5 ข้ึนไป ซึง่คร้ังนี้ไดคาดัชนีความสอดคลอง IOC   ระหวาง 

0.67 - 1.00 ซึง่ถือวาใชไดแลวปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญตามความเหมาะสม 

จํานวน   3 ทานคือ 

                   1) ผูชวยศาสตราจารยบุญญาพร    อูนากูล    อาจารยชัน้เด็กเล็กโรงเรียนสาธิต  

          มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

          ประสานมิตร (ฝายประถม)                        

                   2) อาจารย ดร.กรวิภา    สรรพกิจจาํนง        อาจารยมหาวทิยาลัยรามคําแหง 
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                   3) อาจารยอําพวรรณ     เนยีมคํา           อาจารยระดับปฐมวัย 

                                                                      โรงเรียนวัดสะแกงาม 

                1.8 ปรับปรุงแผนการจัดกจิกรรมตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญ  ดังนี ้

                     1.8.1 ปรับการต้ังชื่อภาพกจิกรรมใหนาสนใจและเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย  เชน  

ภาพครอบครัว ปรับเปนภาพครอบครัวแสนสุข, ภาพดอกไมเพิ่มเติมเปนดอกไมแสนสวย 

                     1.8.2 ปรับรูปภาพการจัดกจิกรรมในแตละสัปดาหใหสอดคลองกันเพือ่เด็กจะได

เชื่อมโยงประสบการณการเรียนรูไดสัมพนัธกนัมากข้ึน  เชน ภาพรางกายของฉัน  ภาพเด็กชาย

เด็กหญิง ภาพเคร่ืองแตงกายแสนสวย 

                     1.8.3 เพิ่มเติมส่ือ  วัสดุอุปกรณในการจัดกิจกรรมใหหลากหลาย  สอดคลองกับ

รูปภาพปะติดที่กําหนดในแตละสัปดาหเพื่อเปนส่ือการเรียนรูใหเด็กแตละคนมีการพูดคุยแสดงความ

คิดเห็นและมีสัมพันธภาพในการทํากิจกรรมรวมกันมากข้ึน 

   1.84 นําแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมที่แกไข 

ปรับปรุงตามขอ 1.8 จํานวน 3 กิจกรรม ไปใชทดลอง (Try Out) กับเด็กนักเรียนช้ันอนบุาลปที ่2 

ภาคเรียนที ่ 2  ปการศึกษา  2552 โรงเรียนวัดบางปะกอก สํานักงานราษฎรบูรณะ กรุงเทพมหานคร  

ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน เพื่อปรับปรุงส่ือและการดําเนินกิจกรรมใหเหมาะสม 

  1.9 นาํแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดฉบับสมบูรณไปใชกับ

กลุมตัวอยางตามกําหนดการจัดกิจกรรมในการทดลอง 

 

        2. การสรางแบบประเมินสัมพันธภาพทางสงัคมของเด็กปฐมวัย  ดําเนินการสราง

ตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

          2.1 ศึกษา ทฤษฎี เอกสาร และงานวจิัยที่เกี่ยวของกับการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยั  เพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคม 

          2.2 นาํขอมูลที่ไดจากการศึกษา  มาสรางแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัยใหครอบคลุมถึงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยทัง้  3 ดาน คือดานการพดูส่ือ

ความหมาย  การแสดงทาทางและการมีสวนรวมกับเพื่อน  โดยกาํหนดเกณฑการใหคะแนนการพัฒนา

สัมพันธภาพทางสังคมในแตละคร้ังมาแปลงระดับพฤติกรรมเปนคะแนนสัมพันธภาพทางสังคม  ดังนี ้

                  2  คะแนน   หมายถึง   เด็กแสดงการพูด แสดงทาทางและมีสวนรวมเปนอยางดี      

                  1  คะแนน   หมายถึง   เด็กพูด แสดงทาทางและมีสวนรวมบาง                           

                  0  คะแนน   หมายถึง   เด็กไมพูด ไมแสดงทาทางและไมมีสวนรวม    
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   เกณฑการใหคะแนนระดับสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ภาพรวม ดังนี ้

    10.01 - 15.00 คะแนน  หมายถงึ มาก 

        5.01 - 10.00    คะแนน   หมายถงึ ปานกลาง 

       0.00 -   5.00    คะแนน  หมายถงึ นอย 

 

   เกณฑการใหคะแนนระดับสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย แยกรายดาน ดังนี ้

   3.35 - 5.00    คะแนน หมายถงึ มาก 

   1.68 - 3.34    คะแนน หมายถงึ ปานกลาง 

   0.00 - 1.67    คะแนน หมายถงึ นอย 

 

               2.3 นาํแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ไปใหผูเชี่ยวชาญตรวจเพือ่หา

ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสมของแบบประเมิน  จาํนวน   3  ทาน  ดังนี ้

              1) ผูชวยศาสตราจารยสุทธพิรรณ   ธีรพงศ    อาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

              2) อาจารย ดร.มิ่ง      เทพครเมือง    หัวหนางานวิจยัและบริการวชิาการสูชมุชน 

          โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

         ประสานมิตร (ฝายประถม) 

              3) อาจารยปยะธิดา     เกษสุวรรณ    ศึกษานิเทศกชํานาญการ สํานักการศึกษา 

         กรุงเทพมหานคร  เขต 2 

                แลวนําคะแนนที่ไดจากการลงความเหน็ของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน มาหาคาดัชนคีวาม

สอดคลองระหวางพฤติกรรมกับจุดประสงค  IOC มากกวา หรือเทียบเทา 0.50 จึงถอืวาใชได (บุญเชิด   

ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 89)  ซึง่ในคร้ังนี้แบบประเมนิไดเทากับ 0.67 - 1.00  ซึง่ถือวาอยูในเกณฑที่

สามารถนําไปใชได 

          2.4 นาํแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ผานการตรวจสอบจาก

ผูเชี่ยวชาญ    มาปรับปรุงแกไขตามความคิดเห็นที่ผูเชี่ยวชาญเสนอแนะ 

           2.5 การหาคาความเช่ือมัน่ของผูสังเกต  ผูวิจัยไดนาํแบบประเมนิสัมพนัธภาพทางสังคมไป

ทดลองใช (Try  out ) กับเด็กปฐมวยัปที ่2  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน  15 คน ของโรงเรียนวัดบางปะ

กอก  ดวยวิธ ีหาคาความเช่ือมั่นของผูสังเกต 3 คน  คือผูวิจัยและผูชวยผูวิจัย 2 คน รวมกันสังเกตแลว

นําคะแนนมาหาคาดัชนีความสอดคลองของผูสังเกต  โดยใชสูตร RAI (Burry - Stock;& et al. 1996: 

256) ซึ่งในคร้ังนี้ไดคาความเชื่อมั่น RAI = 0.90 ซึ่งถือวาอยูในเกณฑทีส่ามารถนําไปใชได 
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แบบแผนการทดลองและวิธีดําเนินการทดลอง 
           การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจยักึง่ทดลอง (Quasi Experimental Design) ที่ใชกลุมตัวอยางกลุม

เดียว  จากทีบ่อรกและเกล (Barnett and Johnson.1996: 31; citing Borg and Gall. 1989: 692)     

ไดกลาววารูปแบบการทดลองกลุมเดียวจะมีความเหมาะสมเปนพิเศษกับการทดลองที่ตองการเปลี่ยน

รูปแบบพฤติกรรมหรือกระบวนการภายใน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดดําเนนิการทดลอง  โดยใชกลุมตัวอยาง

กลุมเดียวทาํการทดลองและเก็บขอมูลจากสถานการณจริงขณะทําการทดลองเพื่อความเหมาะสม

และสอดคลองกับจุดมุงหมายการทดลองคร้ังนี ้  โดยมีแบบแผนการทดลองดังตาราง  2 

 

ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 

 

กอนการทดลอง ชวงเวลาทดลอง 

T01 X, T1, X, T2, X, T3, …………..,X,T8, T02 

 

  เมื่อ    T01                คือ   การสังเกตกอนการทดลอง 

           X                  คือ   การดําเนนิกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด 

                T1, T2,......T8   คือ   การประเมินสัมพันธภาพทางสังคมตลอดชวงเวลา 

              ทําการทดลองต้ังแตสัปดาหที่ 1 ถึง สัปดาหที่ 8 

           T02                คือ   การสังเกตหลังการทดลอง 

 
  วิธีดําเนินการทดลอง 
            การทดลองคร้ังนี้ดําเนนิการในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 เปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาห

ละ 3 คร้ัง คร้ังละ  20 นาที  รวม  24  คร้ัง ตามลําดับข้ันตอน ดังนี ้

          1. สรางความคุนเคยกับเด็กกลุมตัวอยางเปนระยะเวลา  1 สัปดาห 

          2. จัดเตรียมสภาพแวดลอมในสถานที่ทาํการทดลองใหเหมาะสม 

          3. จัดกิจกรรมสรางสรรคแบบกับกลุมตัวอยางทัง้ 15 คน เปนระยะเวลา 1 สัปดาห  ไดแก วนั

จันทร   วันพุธ   และวันศุกร  วนัละ 20 นาที และในวันสุดทายของสัปดาห  ไดแก วนัศุกร  ผูวิจัยและ

ผูชวยวจิัยจํานวน 1 คน  รวมผูประเมิน  2 คน  ทําการประเมินสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

(Pre-test)  เพือ่นําขอมูลที่ไดมาเปนขอมลูพื้นฐานดานการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม (Baseline  

Data) 
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           4. ดําเนินการทดลองในชวงกิจกรรมสรางสรรค ตามรูปภาพทีก่ําหนดตามตาราง 2 โดย 

การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดกับกลุมตัวอยางเปนเวลา 8 สัปดาหๆ ละ 3 วนั 

ไดแก  วนัจันทร  วนัพธุ  วนัศุกร ในชวงเวลา 09.30 - 09.50 น. วนัละ 20  นาท ี

           5. เมื่อส้ินสุดการทดลองการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมเปนระยะ 

เวลา 8 สัปดาห ผูวิจัยทําการประเมนิสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยทายการทดลอง (Post-test) 

โดยใชแบบประเมินสัมพนัธภาพทางสังคมเพื่อบันทึกขอมลูและเปรียบเทยีบการเปล่ียนแปลงสัมพนัธภาพ

ทางสังคมของเด็กปฐมวยักลุมที่ไดรับการทดลองทั้งกอนการจัดกิจกรรม ระหวางการจัดกิจกรรมและ

หลังส้ินสุดการจัดกิจกรรม     

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
           การวิเคราะหขอมูล มีข้ันตอน ดังนี ้

           1. หาคาสถิติพื้นฐานการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ทัง้กอนและระหวาง

ทําการทดลองในแตละสัปดาห  โดยนําขอมูลไปหาคะแนนเฉล่ีย  (Mean) และหาคาความเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) 

         2. เปรียบเทียบความแตกตางของสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม กอนการจัดกจิกรรมกับระหวางการจัดกิจกรรมใน

แตละชวงสัปดาหและหลังการจัดกิจกรรมโดยใช  t - test  สําหรับกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกนั 
          1.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหเครื่องมือ 
      สถิติที่ใชในการวิเคราะหเคร่ืองมือ 

              1.1 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชงิเนื้อหาของแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัโดยใชดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกับจุดประสงค (บุญเชิด  ภิญโญ

อนันตพงษ. 2526: 89)  โดยใชสูตร 

 
                                                                

                           
N

R
    =     IOC
∑

       
 

 

               เมื่อ    IOC     แทน     ดัชนีความสอดคลองระหวางลักษณะพฤติกรรมกบัจุดประสงค 

                      ∑R       แทน     ผลรวมของคะแนนความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญ 

                        N         แทน     จาํนวนผูเชี่ยวชาญ 
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             1.2 การหาคาความเช่ือมัน่ของผูสังเกต ผูวจิัยนาํแบบประเมินสัมพนัธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัไปทดลองใช (Try out) และคํานวณหาคาความเช่ือมัน่ของผูสังเกต 2 คน โดยใชดัชนีความ

สอดคลองของผูสังเกต  โดยใชสูตร  RAI (Burry - Stock; & et al. 1996: 256) 

     

 

   
)1-I(KN

R-R
    =     RAI

KN2KN1

N

1=n

k

1=k
∑∑

 

 

 เมื่อ  RAI     แทน ดัชนีความสอดคลองของผูประเมิน 

   R1KN ,R2KN     แทน ผลการประเมนิของผูประเมนิคนที่ 1 และคนท่ี  2 

        ตามลําดับ 

   N   แทน จํานวนในกลุมตัวอยาง 

   K   แทน จํานวนขอยอย 

   I   แทน จํานวนชวงคะแนน (0, 1, 2) 
  
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
  2.1 หาคาเฉลีย่ (Mean) ใชสูตรดังนี้ (บุญเชิด   ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 36) 

 

      
N
X Σ

    =     X  

 

  เมื่อ  X   แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 

    ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
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  2.2 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) ใชสูตรดังนี้ (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  

2521: 55) 
 

    
)1-N(N

X-XN
    =          S

∑ ∑ 22

 

 
 

 เมื่อ  SD   แทน   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

   N   แทน   จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

   ∑ X   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      2∑X   แทน    ผลรวมของคะแนนนักเรียนแตละคนยกกําลังสอง 

 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  การเปรียบเทียบสัมพันธภาพทางสังคม กอนการทดลองและหลังการทดลองในระหวาง

สัปดาห โดยใชสถิติทดสอบสมมติฐานกอนและหลังการทดลองโดยใช t - test แบบ Dependent Samples 

ดังนี้ (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521: 99) 

 

     
DS

D
    =t      

 

 เมื่อ    t      แทน   คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t-distribution 

   D     แทน   คะแนนความแตกตาง 

   N     แทน   จาํนวนขอ 

   D   แทน   คาเฉลีย่คะแนนความแตกตาง 

   DS   แทน   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

 

 โดยที ่  
N

S
    =     S D

D  



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลองและการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล

เพื่อใหเขาใจตรงกันผูวิจัยจึงไดกําหนดสัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

 n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 

 M  แทน คะแนนเฉล่ีย 

 S  แทน ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 df  แทน คาช้ันแหงความเปนอิสระ 

 t  แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณา  t - distribution  

           p      แทน  ระดับนยัสําคัญทางสถิติ    

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหคะแนนการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยมี

ตามลําดับดังนี ้

 ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะหคะแนนการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดย

ภาพรวม 

    1.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนการพฒันาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

    1.2 การวิเคราะหการเปล่ียนแปลงการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของ 

เด็กปฐมวยั 

 ตอนท่ี 2   ผลการวิเคราะหคะแนนการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย   

แยกเปนรายดาน 

    2.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนการพฒันาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัยแยกเปนรายดาน 

    2.2 การวิเคราะหการเปล่ียนแปลงการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของ 

เด็กปฐมวยัแยกเปนรายดาน 
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ผลการวิคราะหขอมูล      
 การนาํเสนอผลการวิเคราะหคะแนนการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย   

มีลําดับดังนี ้                                                                                                                              
ตอนท่ี   1  ผลการวิเคราะหคะแนนการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยภาพรวม 
  1.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนการพฒันาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

  การวิเคราะหคร้ังนี้ไดนําคะแนนการพัฒนาสัมพนัธภาพรวมทัง้ฉบับของเด็กปฐมวัยที่ได

จากการประเมินกอนการจัดกิจกรรม และระหวางการจัดกิจกรรมทัง้ 8 คร้ัง มาหาคะแนนเฉลี่ยและ

สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน ดังแสดงผลในตาราง 3 

 

ตาราง 3 คะแนนเฉล่ียสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ 

       เด็กปฐมวัยกอนและระหวางการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

 

ระยะเวลา (สัปดาห) การพัฒนา

สัมพันธภาพ 
Baseline 

1 2 3 4 5 6 7 8 

M 1.60 5.64 7.84 8.73 9.87 10.47 11.08 12.89 14.20 

S     .82 .39 .59 .74 .39 .45 .46 .43 .45 

ระดับ นอย 
ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 
มาก มาก มาก มาก 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 3 พบวา กอนจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด     

เปนกลุม มีคาเฉลี่ยคะแนนการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมกอนการจัดกิจกรรมอยูในระดับนอย 

( X  = 1.60) ระหวางการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม มีคะแนนเฉลี่ย

การพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยแตละสัปดาห สัปดาหที ่ 1 - สัปดาหที่ 4 อยูในระดับ

ปานกลาง ( X  = 5.64, 7.84, 8.73 และ 9.78 ตามลําดับ) และสัปดาหที่ 5 - สัปดาหที่ 8 มีระดับ

คะแนนสัมพนัธภาพทางสังคมอยูในระดับมาก ( X  = 10.47, 11.08, 12.89 และ 14.20 ตามลําดับ)  

แสดงวาคาคะแนนเฉล่ียตลอดชวงสัปดาหมีแนวโนมเพิม่ข้ึน  
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 1.2 การวิเคราะหการเปล่ียนแปลงการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

      การวิเคราะหตอนนี้มีจุดมุงหมายเพื่อวิเคราะหการเปล่ียนแปลงสัมพนัธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัในแตละชวงสัปดาห  ผูวิจยัไดนําคะแนนเฉล่ียในแตละชวงสัปดาหของการจัดกจิกรรมการ

วาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมมาวิเคราะหเปรียบเทยีบเพื่อดูการเปล่ียนแปลงในแตละชวง

สัปดาห โดยใช  t - test แบบ Dependent Samples  ดังแสดงผลในตาราง 4 

 

ตาราง 4 การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยภาพรวม 
       

การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัระหวางสัปดาห 

คาการ

เปล่ียนแปลง 
t df p 

Baseline, สัปดาหที่ 1 4.04 19.44 14 .000 

สัปดาหที่ 1, สัปดาหที่  2 2.20 11.30 14 .000 

สัปดาหที่ 2,  สัปดาหที่ 3 .89 4.33 14 .001 

สัปดาหที่ 3 , สัปดาหที่ 4 1.13 6.28 14 .000 

สัปดาหที่ 4,  สัปดาหที่ 5 .60 5.51 14 .000 

สัปดาหที่ 5,  สัปดาหที่ 6 .62 4.80 14 .000 

สัปดาหที่ 6,  สัปดาหที่ 7 1.80 9.12 14 .000 

สัปดาหที่ 7,  สัปดาหที่ 8 1.31 10.98 14 .000 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัภาพรวม ทุกชวงสัปดาหเพิ่มข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเพื่อใหเหน็ภาพ

การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ชดัเจนยิง่ข้ึน ผูวิจัยจงึนาํคะแนน

พัฒนาการสัมพันธภาพทางสังคมต้ังแตกอนการจัดกจิกรรมและระหวางการจัดกจิกรรมในแตละชวง

สัปดาหมานาํเสนอในรูปของกราฟเสน ดังภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 เสนภาพแสดงการเปล่ียนแปลงการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยภาพรวม 

 

 จากภาพประกอบ  2  แสดงใหเห็นวาการเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวัยภาพรวม กอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม (ต้ังแตสัปดาหที่ 1 - สัปดาหที่ 8) 

มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนตลอดทุกชวงสัปดาห โดยชวงสัปดาหกอนการทดลองกับสัปดาหที่ 1 มีการ

เปล่ียนแปลงชัดเจนมากที่สุด 

 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหการพัฒนาสมัพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปนรายดาน 
 2.1 คาสถิติพืน้ฐานของคะแนนการพฒันาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  

แยกเปนรายดาน 

  การวิเคราะหตอนนี้ผูวจิัยนาํคะแนนการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

ใน 3 ดานยอย ไดแก 1. การพูดส่ือความหมาย 2. การแสดงทาทางเปนมิตร 3. การมีสวนรวมกบัเพื่อน

ที่ไดรับการจดักิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม แตละสัปดาหรวม 8 คร้ัง มาหา

คะแนนเฉล่ียและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานดังแสดงผลในตาราง 5 
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ตาราง 5 คะแนนเฉล่ียและสวนเบีย่งเบนมาตรฐานการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 

       แยกเปนรายดานกอนและหลังการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

 

ระยะเวลา   (สัปดาหที่) การพัฒนาสัมพันธภาพ

ของเด็กปฐมวยั 

แยกรายดาน 

Baseline 
1 2 3 4 5 6 7 8 

ดานการพูดส่ือความหมาย          

.57 1.62 2.31 2.77 3.28 3.51 3.71 4.26 4.73               M 

                S .36 .24 .23 .44 .33 .41 .30 .25 .22 

ระดับ นอย นอย ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

มาก มาก มาก มาก 

         

.48 1.82 2.68 2.88 3.15 3.24 3.64 4.24 4.73 

ดานการแสดงทาทางเปนมิตร    
              M 

                S .30 .24 .40 .24 .33 .29 .29 .23 .25 

ระดับ นอย ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

มาก มาก มาก 

         

.53 2.20 2.84 3.06 3.42 3.53 3.73 4.37 4.73 

.37 .16 .45 .59 .29 .35 .31 .33 .25 

ดานการมีสวนรวมกับเพื่อน 

              M 

                S 

ระดับ 
นอย ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

ปาน

กลาง 

มาก มาก มาก มาก มาก 

 

    ผลการวิเคราะหตามตาราง 5  พบวา  คะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม    

ของเด็กปฐมวยัดานการพูดส่ือความหมาย กอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจดักิจกรรมสัปดาห ที ่

1 อยูในระดับนอย  ( X  = .57, 1.62 ตามลําดับ) สวนระหวางการจัดกิจกรรมต้ังแตสัปดาหที่  2  ถึง

สัปดาหที่ 4  มีคะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมอยูในระดับปานกลาง  ( X  = 2.31, 2.77 

และ 3.28 ตามลําดับ) สวนสัปดาหที่ 5 - สัปดาหที่ 8 มคีะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพอยูในระดับ

มาก ( X  = 3.51, 3.71, 4.26 และ 4.73 ตามลําดับ) แสดงวาการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัดานการพูดส่ือความหมาย มีแนวโนมเพิม่ข้ึน  
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              ดานการแสดงทาทางเปนมิตร มีคะแนนเฉลี่ยการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมกอนการ

จัดกิจกรรมอยูในระดับนอย ( X  = .48) และระหวางการจัดกิจกรรมต้ังแตสัปดาหที่ 1 ถึงสัปดาหที่ 5 มี

คะแนนเฉลีย่อยูในระดับปานกลาง ( X  = 1.82, 2.68, 2.88, 3.15 และ 3.24 ตามลําดับ) และสัปดาห   ที่ 

6 - สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  = 3.64, 4.24 และ  4.73 ตามลําดับ) แสดงวาการ

พัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยดานการแสดงทาทางเปนมิตร มีแนวโนมเพิ่มข้ึน   

            ดานการมีสวนรวมกบัเพื่อน  มีคะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมกอนการจัด

กิจกรรมอยูในระดับนอย ( X  = .53) ระหวางการจัดกิจกรรมต้ังแตสัปดาหที ่1 - สัปดาหที ่5 มีคะแนน

เฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมอยูในระดับปานกลาง ( X  = 2.22, 2.84, 3.06, 3.42 และ 

3.53 ตามลําดับ) และสัปดาหที่ 6 - สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉล่ียการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมอยูใน

ระดับมาก ( X  = 3.73, 4.37 และ 4.73 ตามลําดับ) แสดงวาการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัดานการมีสวนรวมกับเพื่อน มีแนวโนมเพิ่มข้ึน  

 2.2 การวิเคราะหการเปล่ียนแปลงการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยแยกเปน

รายดาน  

  เพื่อใหเห็นการเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยรายดานจึง

นําคะแนนเฉล่ียกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปน

กลุมมาแยกเปนรายดาน ไดแก ดานการพูดส่ือความหมาย ดานการแสดงทาทางเปนมิตร    ดานการมี

สวนรวมกับเพื่อนใหชัดเจนยิ่งข้ึนจึงไดนําคะแนนเฉล่ียกอนและหลังจัดกิจกรรมมาทําการวิเคราะห 

เปรียบเทียบ เพื่อดูการเปล่ียนแปลงระหวางชวงสัปดาหโดยใช t - test แบบ Dependent Samples ดัง

แสดง ผลในตาราง 6 - 8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 61 

ตาราง 6 การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ดานการพูดส่ือความหมาย 
 

การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัระหวางสัปดาห 

คาการ

เปล่ียนแปลง 
t df p 

Baseline, สัปดาหที่ 1 1.04 13.26 14 .000 

สัปดาหที่ 1, สัปดาหที่  2 0.68 6.00 14 .000 

สัปดาหที่ 2,  สัปดาหที่ 3 0.46 3.61 14 .003 

สัปดาหที่ 3 , สัปดาหที่ 4 0.51 3.94 14 .001 

สัปดาหที่ 4,  สัปดาหที่ 5 0.22 4.18 14 .001 

สัปดาหที่ 5,  สัปดาหที่ 6 0.20 2.55 14 .023 

สัปดาหที่ 6,  สัปดาหที่ 7 0.55 5.23 14 .000 

สัปดาหที่ 7,  สัปดาหที่ 8 0.46 5.96 14 .000 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง  6  พบวาคะแนนเฉล่ียการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัย ดานการพูดส่ือความหมาย สัปดาหที่ 1 เพิม่ข้ึนจากกอนการจัดกิจกรรม สัปดาหที่ 2 เพิม่ข้ึน

จากสัปดาหที่ 1 สัปดาหที่  3 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 2  สัปดาหที่ 4  เพิม่ข้ึนจากสัปดาหที่ 3 สัปดาหที ่5 

เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 4 และสัปดาหที่  8 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 7 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สวนสัปดาหที ่6 เพิม่ข้ึนจากสัปดาหที่ 5 อยางมนียัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

             

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 3 การเปลี่ยนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยดานการพูดส่ือความหมาย 

 

 
 จากภาพประกอบ 3 แสดงใหเหน็วาการเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็ก 

ปฐมวัยดานการพูดส่ือความหมาย กอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม (ต้ังแตสัปดาห 

ที่ 1 - สัปดาหที่ 8) มกีารเปลี่ยนแปลงเพิม่ข้ึนตลอดทุกชวงสัปดาห โดยชวงสัปดาหกอนการทดลองกับ

สัปดาหที่ 1 มกีารเปล่ียนแปลงชัดเจนมากที่สุด 
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ตาราง 7 การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ดานการแสดงทาทาง 

     เปนมิตร 
 

การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัระหวางสัปดาห 

คาการ

เปล่ียนแปลง 
t df p 

Baseline, สัปดาหที่ 1 1.33 13.66 14 .000 

สัปดาหที่ 1, สัปดาหที่  2 0.86 6.31 14 .000 

สัปดาหที่ 2,  สัปดาหที่ 3 0.20 2.80 14 .014 

สัปดาหที่ 3 , สัปดาหที่ 4 0.26 3.05 14 .009 

สัปดาหที่ 4,  สัปดาหที่ 5 0.26 3.05 14 .009 

สัปดาหที่ 5,  สัปดาหที่ 6 0.22 3.56 14 .003 

สัปดาหที่ 6,  สัปดาหที่ 7 0.60 4.89 14 .000 

สัปดาหที่ 7,  สัปดาหที่ 8 0.48 5.73 14 .000 
 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 7 พบวา คะแนนเฉลีย่การพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวยั ดานการแสดงทาทางเปนมิตร ทกุชวงสัปดาหเพิม่ข้ึนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 4 การเปลี่ยนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยดานการแสดงทาทางเปนมิตร 
 

จากภาพประกอบ  4  แสดงใหเห็นวาการเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวัยดานการแสดงทาทางเปนมิตร กอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม   (ตั้งแต

สัปดาหที่ 1 - สัปดาหที่ 8) มีการเปลี่ยนแปลงเพิ่มข้ึนตลอดทุกชวงสัปดาห โดยชวงสัปดาหกอนการ

ทดลองกับสัปดาหที่ 1 มีการเปล่ียนแปลงชัดเจนมากที่สุด 



 63 

ตาราง 8 การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ดานการมีสวนรวมกบัเพื่อน 

 

การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัระหวางสัปดาห 

คาการ

เปล่ียนแปลง 
t df p 

Baseline, สัปดาหที่ 1 1.66 15.44 14 .000 

สัปดาหที่ 1, สัปดาหที่  2 0.64 5.39 14 .000 

สัปดาหที่ 2,  สัปดาหที่ 3 0.22 2.46 14 .027 

สัปดาหที่ 3, สัปดาหที่ 4 0.35 2.97 14 .010 

สัปดาหที่ 4,  สัปดาหที่ 5 0.11 2.09 14 .055 

สัปดาหที่ 5,  สัปดาหที่ 6 0.20 3.67 14 .003 

สัปดาหที่ 6,  สัปดาหที่ 7 0.64 4.49 14 .001 

สัปดาหที่ 7,  สัปดาหที่ 8 0.35 5.87 14 .000 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 8 พบวาคะแนนเฉล่ียการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัย ดานการมีสวนรวม สัปดาหที่  1 เพิ่มข้ึนจากกอนการจัดกจิกรรม  สัปดาหที่ 2 เพิ่มข้ึนจาก

สัปดาหที่  1  สัปดาหที่ 7 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 6  สัปดาหที่  8 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่  7 อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนสัปดาหที่ 3 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่  2 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

และสัปดาหที่ 5 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่  4 อยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 การเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยดานการมีสวนรวมกับเพื่อน 

 จากภาพประกอบ 5 แสดงใหเห็นวาการเปลี่ยนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวัยดานการมีสวนรวม กอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรม (ต้ังแตสัปดาหที่ 1 - 

สัปดาหที่ 8) มีการเปล่ียนแปลงเพิ่มข้ึนตลอดทุกชวงสัปดาห โดยชวงสัปดาหกอนการทดลองกับสัปดาห

ที่ 1 มีการเปล่ียนแปลงชัดเจนมากที่สุด 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
                การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจยัแบบกึ่งทดลองที่ใชกลุมตัวอยางกลุมเดียวมีจุดมุงหมายสําคัญ

เพื่อศึกษาระดับและการเปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวมและ

แยกเปนรายดาน ไดแก การพูดส่ือความหมาย  การแสดงทาทางเปนมิตร   และการมีสวนรวมกบัเพื่อน

ของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจดักิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมกอนการจัดกจิกรรม 

ระหวางและหลังการจัดกจิกรรมในแตละชวงสัปดาห 

             กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั เปนนักเรียนชาย - หญิง อายุระหวาง 5 - 6  ป  ชัน้อนบุาล ปที่ 2  

ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนวดับางปะกอก สังกัดกรุงเทพมหานคร  ไดมาโดยการสุมแบบ

หลายข้ันตอน (ดวยการจับสลาก) มา 1 หองเรียน จากจาํนวน 6 หองเรียน และใชแบบประเมิน

สัมพันธภาพทางสังคมเพื่อคัดเลือกเด็กที่มคีะแนนสัมพนัธภาพทางสังคมนอยสุดจาํนวน 15 คน ทําการ

ทดลองโดยการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม เปนระยะเวลา 8 สัปดาห สัปดาห

ละ 3 วัน วนัละ 20 นาท ีรวม 24 คร้ัง 

             เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปน

กลุมและแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  โดยใชผูประเมินจํานวน  3  คน 

วิเคราะหขอมูลโดยใชคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ t - test for Dependent Samples 
          

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิจัย พบวา 

           1. ระดับสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติม 

จากภาพปะติดเปนกลุมโดยภาพรวม กอนการจัดกิจกรรม ระหวางการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห และ

หลังการจัดกิจกรรม มีการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยรวมแตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา  ดานการพูดส่ือความหมาย คะแนนเฉลีย่การ

พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย สัปดาหที ่ 1 เพิ่มข้ึนจากกอนการจัดกิจกรรม สัปดาหที่ 2 

เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 1 สัปดาหที่  3 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 2  สัปดาหที่ 4  เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 3 

สัปดาหที่ 5 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 4 และสัปดาหที่  8 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 7 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 สวนสัปดาหที่ 6 เพิม่ข้ึนจากสัปดาหที ่ 5 อยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ดานการแสดง

ทาทางเปนมิตร พบวา คะแนนเฉลีย่การพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยทุกชวงสัปดาหเพิ่มข้ึน

อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และดานการมีสวนรวมกับเพื่อน คะแนนเฉลีย่การพัฒนาสัมพนัธภาพ
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ทางสังคมของเด็กปฐมวยั สัปดาหที ่1 เพิม่ข้ึนจากกอนการจัดกิจกรรม  สัปดาหที ่2 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที ่ 1  

สัปดาหที่ 7 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่ 6  สัปดาหที่  8 เพิม่ข้ึนจากสัปดาหที่  7 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 สวนสัปดาหที ่3 เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่  2 อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสัปดาหที่ 5 

เพิ่มข้ึนจากสัปดาหที่  4 อยางไมมนีัยสําคัญทางสถิติ แสดงใหเหน็วา เด็กปฐมวยัที่ไดรับประสบการณ

การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม มีการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมสูงกวา

กอนการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมซึง่เปนไปตามสมมติฐานของการวิจัย

คร้ังนี ้

          2. การเปล่ียนแปลงสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการจัดกิจกรรมมกีาร

พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย โดยรวมสูงข้ึนตลอดชวงเวลา 8 สัปดาห ซึ่งสอดคลองกับ

สมมติฐานในการวิจัยคร้ังนี้ 

 

อภิปรายผล 
 การวิจยัคร้ังนีม้ีจุดมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาระดับและการเปล่ียนแปลงสัมพนัธภาพทาง

สังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม ผลการวิจัย

พบวา เด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมและระหวางการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด

เปนกลุมในแตละชวงสัปดาห มีการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยเฉล่ียรวม 

แตกตางกนัอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยในระหวางการจัดกิจกรรมในแตละชวงสัปดาห 

เด็กปฐมวยัมคีะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมสูงข้ึนกวากอนไดรับการจัดกิจกรรมการวาด

ภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมตลอดชวง 8 สัปดาห ซ ึ่งเปนไปตามสมมุติฐานทีต้ั่งไว แสดงใหเหน็

วาการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม สามารถพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวยัดานการพูดส่ือความหมาย การแสดงทาทางเปนมิตร และการมีสวนรวมกบัเพื่อนสูงข้ึน 

ซึ่งสามารถอภิปรายผลไดดังนี ้

 1. ผลจากการศึกษาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาด 

ภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม กอนการทดลองและหลังการทดลอง ดานการพูดส่ือความหมาย 

ดานการแสดงทาทางเปนมติร และดานการมีสวนรวมกบัเพื่อน ในภาพรวมพบวา สัมพันธภาพทาง

สังคมของเด็กปฐมวัยสูงข้ึน   ทัง้นี้อาจจะเปนเพราะการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด

เปนกลุม เปนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมกระบวนการทํางานเปนกลุมโดยใหเด็กลงมือปฏิบัติจริงผาน

กระบวนการเรียนรูรวมกันระหวางเพื่อนในกลุม เปดโอกาสใหทุกคนรวมพูดคุยสนทนา แสดงความ

คิดเห็น แลก เปล่ียนเรียนรูและซักถามตลอดเวลา กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพะติดเปนกลุมที่

ผูวิจัยจัดทําข้ึน ใชวัสดุ อุปกรณ รูปภาพ เปนส่ือการเรียนรูรวมกัน เปนกิจกรรมหนึ่งของกิจกรรมศิลป
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สรางสรรคที่มคีวามสําคัญและมีประโยชนตอการเรียนรูของเด็กปฐมวยั ที่สงเสริมพัฒนาการทางดาน

สังคม โดยเห็นไดชัดเจนในระหวางทีเ่ด็กไดรวมทํางานและสรางสรรคผลงานรวมกันเปนกลุมกบัเพื่อน

วัยเดียวกนั ทําใหเด็กมีความกลาแสดงออก กลาพูดคุยส่ือสารและบอกความตองการหรือความรูสึก  

นึกคิดของตนเองไดมากข้ึน เกิดการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมเมื่อมีส่ือการเรียนรูที่หลากหลาย

นาสนใจ เชน  รูปภาพเคร่ืองแตงกายแสนสวย  เปนรูปภาพประกอบจากนิตยสารตาง ๆ เชน   เส้ือ 

กระโปรง กางเกง รองเทา หลากหลายรูปแบบมีสีสันสวยงามดึงดูดความสนใจเด็ก   ทําใหเด็กเกิด

ความคิดที่จะพูด ซกัถาม และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือวัสดุอุปกรณตางๆ ซึง่สอดคลองกับ วิรุณ  

ต้ังเจริญ (2525: 28-29) ที่กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกจิกรรมที่เด็กปฐมวัยแสดงความคิด

สรางสรรค  ฝกประสาทสัมผัส  และสงเสริมพัฒนาการดานตางๆ  ไดแก  รางกาย  อารมณ   สังคม  

สติปญญา  โดยเด็กแตละคนสามารถใชคําพูด  พูดส่ือความหมายใหเพื่อนๆ ในกลุมรับรูไดเปนอยางดี 

โดยเฉพาะการใชทักษะการเรียนรูตางๆ บวกกับประสบการณเดิมที่ตนเองรูแลว  เชน การใชทักษะการ

สังเกต สํารวจ เปรียบเทียบ เพื่อบอกถงึลักษณะของส่ือทีต่นเองรูจักใหเพื่อนเขาใจ หรือการพดูอธิบายถึง

รายละเอียดของรูปภาพที่ตนสังเกตเหน็ และสามารถพูดชักชวนและช้ีใหเพื่อนดูรูปภาพ โดยใชการ

แสดงทาทางทีเ่ปนมิตรกบัเพือ่น มกีารยิม้ หัวเราะ และสัมผัสรางกายเพื่อนขณะพูดคุยดวยกนั  เชน  การ

ที่เด็กมองรูปภาพทีเ่พือ่นวาดตอเติมจากภาพกิจกรรมเคร่ืองแตงกายแสนสวยและบอกวา ”ใสชุดสวยแลว

วาดหมวกเติมดวยนะ“ สบตาเพื่อนแลวยิม้ทําใหบรรยากาศการทาํงานเปนกลุมมีความสนกุสนาน ผอน

คลาย ทําใหเกิดความรวมมือในการสรางสรรคผลงานใหสําเร็จตามเปาหมายของกลุมตน ดังนัน้จึงเหน็

ไดวาการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม   เปนกิจกรรมสําคัญที่ชวยใหเด็กได

แลกเปล่ียนแนวคิด เรียนรู หลักการ เหตุผล และกฎเกณฑการอยูรวมกนั สอดคลองกบังานวิจยัของ 

วาสนา  บุญจันทร (2539: บทคัดยอ)  ที่ศึกษาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั พบวาเด็กทีไ่ดรับ

การจัดกิจกรรมศิลปศึกษาและกิจกรรมเลนตามมมุเปนกลุม มีพฤติกรรมทางสังคมดานความออนนอม

และมีระเบียบวินัยสูง การทาํงานของสมาชิกในกลุมตองมีการวางแผนรวมกนัและเปนผูนํากลุม มหีนาที่

ประสานงาน ใหคําปรึกษาสมาชิกภายในกลุม มีความรับผิดชอบรวมกัน บรรยากาศเปนกนัเองและเปน

มิตรตอกัน   นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม ยงัเปดโอกาสให

นักเรียนแบงกลุมและรวมพดูคุยเกี่ยวกับส่ืออุปกรณที่ใชในการทํากิจกรรม  รวมคิดตัดสินใจ แบง

หนาที่ในการทํางานเพ่ือรวมกันวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่กาํหนดให โดยข้ันสรุปเปนการนําเสนอ

ผลงานที่สําเร็จของแตละกลุมโดยรวมพูดคุยสนทนาแสดงความคิดเหน็เกีย่วกบัผลงานนั้น  ๆซึง่การจัดกิจกรรม

การวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม เปนกิจกรรมสําหรับเด็กเพื่อสงเสริมการพัฒนาสัมพันธภาพ

ทางสังคมที่ดี และเปนไปตามที่เยาวพา เดชะคุปต (2542: 85) กลาววากิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมเปนอีก
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วิธหีนึง่ที่สงเสริมการทาํงานรวมกนัโดยเฉพาะกิจกรรมการวาดภาพเปนกลุมเปนแนวทางการเรียนรูสําหรับ

เด็ก ที่แสดงถึงความเจริญเติบโตทางดานสังคม (Social Growth)  

                ดังนั้นจึงสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม สามารถ

พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยไดอีกแนวทางหนึ่งเนื่องดวยลักษณะการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูใหกับเด็กเปนกลุม มีการเปดโอกาสใหแตละคนไดรวมทํางานดวยกันและพูดคุยแสดงความ

คิดเห็นอยางอิสระ ไดใชส่ือการเรียนรูรวมกันในบรรยากาศที่เปนมิตรตอกัน 

 2. ผลจากการศึกษาระดับสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมวาด

ภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม โดยภาพรวม พบวาคะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวัยกอนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม อยูในระดับนอย    

( X  = 1.60)ระหวางการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม สัปดาหที ่1 - สัปดาห

ที่ 4 อยูในระดับปานกลาง ( X  = 5.64, 7.84, 8.73 และ 9.78 ตามลําดับ)  และสัปดาหที่ 5 - สัปดาห 

ที่ 8 มีระดับคะแนนสัมพนัธภาพทางสังคมอยูในระดับมาก ( X  = 10.47, 11.08, 12.89 และ 14.20 

ตามลําดับ)   โดยมีคะแนนเฉล่ียตลอดชวงสัปดาหเพิ่มข้ึน แสดงใหเหน็วากอนการจัดกิจกรรมการวาด

ภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม มีคะแนนการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยอยูใน

ระดับนอย เนือ่งจากการจัดกิจกรรมในสัปดาหแรกๆ เด็กยังไมกลาพดูสนทนาโตตอบขณะทํากจิกรรม

รวมกันกับเพื่อน ในกลุมมากนัก เด็กบางคนยงัไมคุนเคยกับกิจกรรม ดังนัน้ครูผูวิจัยจงึมีบทบาทใน  

การรวมพูดคุยซักถาม เปดโอกาสใหเด็กแสดงความคิดเห็น   ใหกําลังใจดวยคําพูดกลาวเสริมแรง และ

การแสดงออกที่เปนมิตรเพื่อสรางความมัน่ใจในตนเองใหกับเด็กไดกลาคิด กลาพูดแสดงความคิดเห็น 

สนทนาโตตอบกัน และแสดงออกถึงสัมพนัธภาพที่ดีในการทาํงานกลุมรวมกนั โดยใชส่ือรูปภาพ วัสดุ

อุปกรณ ที่ใชในการทํากิจกรรมศิลปสรางสรรคการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม โดยคาํนึง 

ถึงความสนใจความสามารถและความแตกตางระหวางบุคคล ในการปรับตัวสรางสัมพนัธภาพที่ดีกับ

เพื่อน เพื่อทํากิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมใหประสบผลสําเร็จ ซึ่งสอดคลองกับ

งานวิจยัของสุทธิพรรณ ธีระพงษ (2534: 74) ที่ศึกษาพฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวัยที่ทาํ

กิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบครูไมมีสวนรวม พบวา 1) การเปรียบเทียบ

พฤติกรรมการรวมมือของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุม พบวากอนและ

หลังการทดลองกลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวม และแบบครูไมมี

สวนรวม มพีฤติกรรมการรวมมือแตกตางกนักับกอนการทดลอง 2) การเปรียบเทียบพฤติกรรมการ

รวมมือของเด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูมีสวนรวมและแบบครูไม

มีสวนรวม มพีฤติกรรมการรวมมือสูงกวากลุมที่ไดรับการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคเปนกลุมแบบครูไมมี

สวนรวม และเปนไปตามที ่ภรณี  คุรุรัตนะ  (2540: 21-25) กลาวถึงความตองการทางสังคมของเด็ก
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อายุ 5-6 ปวามีความตองการกาํลังใจจากผูใหญและคําชมเชยในผลงาน ตองการความชวยเหลือ 

คําตอบที่ถูกตองเมื่อถามคําถามผูใหญ ตองการความคิดอิสระที่จะเลน ทดลอง สํารวจในบรรยากาศและ

สภาพแวดลอมที่แปลกใหมชวนใหสนใจ   ดังนัน้การจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปน

กลุมในชวงสัปดาหตอๆ มา จึงมีคาเฉลีย่คะแนนการพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมทีเ่พิ่มข้ึน ชวงสัปดาห

ที่ 1 - สัปดาหที่ 4 อยูในระดับปานกลาง และสัปดาหที่ 5 - สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉล่ียสัมพนัธภาพทาง

สังคมอยูในระดับมากตามลําดับ  เนื่องดวยการทํากิจกรรมในชวงสัปดาหตอมา เด็กเร่ิมเขาใจและ

คุนเคยกับการทํากจิกรรมรวมกันกับเพื่อนมากข้ึน กลาคิด กลาพูดและแสดงความคิดเห็นของตนให

ผูอ่ืนฟง ไดเรียนรูการทํางานเปนกลุมซึง่กันและกนั รูจกัใหความรวมมือ มนี้ําใจแบงปน ฝกนิสัยในการ

ทํางานรวมกับผูอ่ืน และรูจักรับผิดชอบ รูบทบาทหนาทีข่องตนและผูอ่ืน สามารถปรับตัวทํางานและอยู

รวมกันได  เมื่อผลงานข้ันแรกๆ ประสบผลสําเร็จทาํใหเกดิความภาคภูมิใจที่จะทําผลงานข้ันตอๆ ไปให

ดียิ่งข้ึน และการแสดงออกสัมพันธภาพทางสังคมที่ดีเร่ิมชัดเจนมากข้ึน  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการ

วาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม สามารถพฒันาสัมพนัธภาพทางสังคมไดดีข้ึน เนื่องดวย

ลักษณะการจดักิจกรรมเปนการเปดโอกาสใหเด็กๆ ไดรวมพูดคุย แสดงความคิดเห็นอยางอิสระเสรี 

โดยมีส่ือ วัสดุ อุปกรณทีห่ลากหลาย และเปนส่ือใกลตัวเด็ก เมื่อเด็กๆ ไดเหน็และสัมผัสจับตอง จึงทาํ

ใหเกิดการเรียนรูและพูดคุยซักถามซ่ึงกันและกัน 

                    สรุปไดวาการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการวาด

ภาพปะติดเปนกลุม มีแนวโนมการพัฒนาสัมพันธภาพที่ดีข้ึนได โดยบทบาทของครูมีความสําคัญและมี

อิทธิพลตอสัมพันธภาพทางสังคม บุคลิกภาพ และพฤติกรรมของเด็ก โดยเฉพาะการเสริมแรงทางบวก

ดวยคําพูดชมเชย ใหกําลังใจ และสนับสนุนการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็กไดรวมทํางานเปนกลุมกับ

เพื่อนในบรรยากาศที่อบอุนและเปนมิตร จะชวยสงเสริมและพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมที่ดีไดตอไป 

  2.1 ผลการศึกษาระดับสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการ

วาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม  สามารถแยกอภิปรายรายดานไดดังนี้ 

   2.1.1 ดานการพูดส่ือความหมาย   พบวากอนการจัดกจิกรรมและระหวางการจัด 

กิจกรรมสัปดาหที ่1 อยูในระดับนอย  ( X  = .57, 1.62) สวนระหวางการจัดกิจกรรมต้ังแตสัปดาหที ่ 2  ถึง

สัปดาหที่ 4 มคีะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมอยูในระดับปานกลาง ( X  = 2.31, 2.77 

และ 3.28 ตามลําดับ) สวนสัปดาหที่ 5 - สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพันธภาพอยูใน

ระดับมาก ( X  = 3.51, 3.71, 4.26 และ 4.73 ตามลําดับ) แสดงวาการพัฒนาสัมพันธภาพทาง 

สังคมของเด็กปฐมวัยโดยการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม ดานการพูดส่ือความหมาย 

มีแนวโนมเพิ่มข้ึน เนื่องดวยลักษณะการจดักิจกรรมมีการเปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุยแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับส่ือตาง ๆ เชน รูปภาพที่ใชในการจัดกิจกรรมแตละสัปดาหมคีวามหลากหลาย สีสันสวยงาม
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เมื่อเด็กเหน็และสัมผัสจับตองจึงเกิดคําถามในการพูดคุยซักถามกับเพื่อนเกี่ยวกับรูปภาพเชน  รูปภาพ

รางกายของฉันเด็กๆ  สามารถบอกช่ืออวยัวะสวนตางๆของรางกายทีต่นเองรูจักใหเพื่อนรับฟงดวยการ

มองหนาสบตาเพื่อน  พรอมกับยิ้มและบอกเพื่อนวา “มีภาพเด็กผูหญิงผูชายแลวเด๋ียวจะวาดภาพให

เพื่อนเพิ่มเติมดวยและใสเส้ือผาที่สวยงามทุกคนเลย”  และระหวางดําเนนิกิจกรรมการวาดภาพตอเติม

จากภาพปะติดเด็กสามารถพูดส่ือความหมายใหเพื่อนในกลุมเขาใจไดวาตนเองจะวาดภาพอะไรตอ

เติมบาง   ในขณะที่บางคนสามารถพูดชกัชวนใหเพื่อนมารวมระบายสีรูปภาพกับตนได และในข้ันสรุป

เด็กไดมีโอกาสในการนําเสนอผลงานของกลุมตนเองสามารถพูดอธิบายภาพวาดของกลุมตนเองให

เพื่อน ๆ กลุมอ่ืนเขาใจ  ซึ่งสอดคลองกับ  บัทตัน (ศุภวดี  บุญญวงศ 2527: 25; อางอิงจาก Button. 

1974: 1-2) กลาววา  กิจกรรมกลุมจัดข้ึน โดยมีจุดมุงหมายที่ชวยสงเสริมใหมนุษยไดเติบโตและพัฒนา  

โดยเฉพาะทักษะดานสังคมและดานความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน ดังนัน้การจัดกิจกรรมกลุมจึงเปนการสราง

โอกาสใหมนษุยไดเรียนรูเกี่ยวกับการติดตอสัมพันธกับบุคคลอ่ืนๆ ในบรรยากาศทีส่งเสริมกันและกัน 

โดยใชเทคนิคตางๆ เพื่อสมาชิกกลุมจะพยายามชวยกลุมและชวยบุคคลทํางานไปสูจุดมุงหมาย 

ดวยเหตุนี้การเรียนรูโดยวธิีการกลุม จงึชวยฝกทกัษะที่จาํเปนหลายๆ ดาน และดานหนึ่งที่สําคัญก็คือ 

ทักษะทางสังคม (Social Skill) เปนทักษะท่ีชวยใหอยูรวมกนัและทาํงานกบัผูอ่ืนไดอยางราบร่ืน เชน  

ทักษะการเปนผูใหและผูรับ การปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอม การควบคุมตนเอง การยอมรับความสามารถ

ของตนเองและผูอ่ืน  และเปนไปตามที่ เบญจา แสงมลิ (2545: 63) กลาววา กิจกรรมศิลปสรางสรรค

สามารถสงเสริมการเจริญเติบโตทางสังคมไดเพราะขณะเด็กเลือกกิจกรรมที่พอใจและรวมกันทาํงานเปน

กลุมยอยตามความสนใจที่คลายคลึงกัน ทาํใหเด็กรูจักการแบงปนเคร่ืองมือเคร่ืองใช การแสดงความคิดเห็น 

การตัดสินใจและการยอมรับ   นอกจากนัน้ยงัเรียนรูสิทธคิวามเปนเจาของ    ความคิดเห็นและความรูสึกของ

ผูอ่ืน เด็กจะมีปฏิสัมพันธตอกนั เรียนรูการเปนผูนาํผูตาม และเรียนรูความสําคัญของการรวมมือกัน และ

ควบคุมตนเองได 

  สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม สามารถพัฒนา

สัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยดานการพูดส่ือความหมายได เนื่องดวยลักษณะการจัดกิจกรรม 

สงเสริมการทํางานกลุมที่ตองมีการพูดคุยส่ือความหมายใหเพื่อนเขาใจในระหวางทํางานในกลุมตน 

โดยมีการสอดแทรกคําถามในระหวางการดําเนินกิจกรรมใหเด็กรวมกันแสดงความคิดเห็นเพื่อเปน

ขอมูลในการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่กําหนดใหสมบูรณ 

  2.1.2 ดานการแสดงทาทางเปนมิตร พบวา มีคะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพทาง

สังคมกอนการจัดกิจกรรมอยูในระดับนอย ( X  = .48) และระหวางการจัดกิจกรรมต้ังแตสัปดาหที่ 1 

ถึงสัปดาหที ่5 มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับปานกลาง ( X  = 1.82, 2.68, 2.88, 3.15 และ 3.24 ตามลําดับ) 

และสัปดาหที่ 6 - สัปดาหที่ 8 มีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับมาก ( X  = 3.64, 4.24 และ  4.73 ตามลําดับ)
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แสดงวากจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมสามารถพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของ

เด็กปฐมวยัดานการแสดงทาทางเปนมิตร โดยเด็กมีสัมพันธภาพที่ดีกับเพื่อนในระหวางการทาํกจิกรรม

การวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม  สังเกตเห็นวาเด็กแตละคนมีสีหนายิม้แยมแจมใสขณะ

พูดคุยกับเพื่อน  สนใจภาพวาดทีเ่พื่อนกาํลังวาดตอเติมและรูจักซักถามวาจะวาดภาพอะไร และแสดง

ความคิดเหน็ดวยทาทางทีย้ิ่มแยมกับเพือ่น  เมื่อบอกใหเพื่อนวาดภาพคนแตงกายเปนผูชายเพิม่อีกคน

แลวเพื่อนไมวาดตามโดยใหเหตุผลวาวาดไมเปน  เด็ก ๆ ก็ไมแสดงทาทีโกรธเคืองเพื่อน  ซึ่งสอดคลอง

กับงานวิจัยของ ชิคเคนแดนซ (สุทธิพรรณ  ธีรพงศ. 2534: 15; อางอิงมาจาก Chickendanz. n.d.) พบวา

การที่เด็กมีปฏิสัมพันธทางสังคมโดยเฉพาะอยางยิ่งการปฏิสัมพันธกับกลุมเพื่อนในโรงเรียน จะทําใหเด็กได

เรียนรูวิธปีฏิบัติตนซึ่งตางจากพฤติกรรมของตนเมื่ออยูบาน เพราะที่โรงเรียน เด็กจะตองเรียนรูวาเขา

กําลังมกีารแบงปน ทัง้ในดานของพืน้ที ่ วสัดุของเลน เรียนรูการทํางานรวมกนักับเพือ่น ตองยอมรับฟง

ทัศนะของผูอ่ืน เรียนรูเร่ือง   ของการใหความรวมมือ ซึง่ส่ิงเหลานี้จะนําเด็กไปสูวิธกีารปรับตัวใหเขากบั

ผูอ่ืนตอไป   

                   สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมสามารถพัฒนา

สัมพันธภาพทางสังคมดานการแสดงทาทางเปนมิตรได เนื่องดวยลักษณะการจัดกิจกรรมเปนกลุม 

เด็กๆ ไดมีสวนรวมพูดคุย ดวยทาทางที่เปนมิตร ยิ้มแยมแจมใส และพูดจาหยอกลอกัน ทําให

บรรยากาศในการทํางานรวมกันสนุกสนาน เด็กๆ มีการแลกเปล่ียนเรียนรูการทํางานรวมกัน รูจักโอบ

ไหลเพื่อนแลวมองหนาสบตาพูดคุยกันดวยความสุข แสดงออกซ่ึงสัมพันธภาพที่ดี 

  2.1.3 ดานการมีสวนรวมกับเพื่อน พบวา มีคะแนนเฉลีย่การพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคม

กอนการจัดกจิกรรมอยูในระดับนอย ( X  = .53) ระหวางการจัดกิจกรรมต้ังแตสัปดาหที่ 1 - สัปดาหที ่5    

มีคะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมอยูในระดับปานกลาง  ( X  = 2.22, 2.84, 3.06, 3.42 

และ 3.53 ตามลําดับ) และสัปดาหที่ 6 - สัปดาหที่ 8 มคีะแนนเฉล่ียการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคม

อยูในระดับมาก ( X  = 3.73, 4.37 และ 4.73  ตามลําดับ)  แสดงวากิจกรรมการวาดภาพตอเติมจาก

ภาพปะติดเปนกลุมสามารถพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยดานการมีสวนรวมกับเพื่อน 

มีแนวโนมเพิ่มข้ึน  เนื่องดวยลักษณะการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 

สงเสริมกระบวนการทาํงานเปนกลุมที่มกีารเปดโอกาสใหเด็กแตละคนเลือกทํางานตามความสนใจ

และความถนดัของแตละบุคคล ดังนัน้ทุกคนในกลุมจึงมีสวนรวมทาํงานตามความสนใจของตน เชน 

บางคนถนัดการวาดภาพ  บางคนชอบการระบายสี  บางคนมีสวนรวมโดยการหยิบจับส่ือสงใหเพื่อน  

และบางคนอาสาที่จะเปนผูนาํเสนอผลงานของกลุม   ซึง่ทุกคนมีความรูสึกวาตนเองมีสวนรวมในการชวย

เพื่อนทํางานกลุมใหประสบผลสําเร็จ โดยในระหวางดําเนินกิจกรรมแตละข้ันตอน เด็ก  ๆมีการพูดคุย ซักถาม

และสนใจในการกระทําของเพื่อน เชน กิจกรรม “ภาพบานในฝน” ซึ่งเปนรูปภาพบานตัวอยางจากหนังสือ
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นิตยสาร หนังสือพิมพ ซึ่งมบีานลักษณะตาง  ๆ ที่มีสีสันสวยงาม ใชเปนส่ือในการเรียนรูและทํากิจกรรม

รวมกับเพื่อน โดยเด็ก  ๆมีความกระตือรือรนที่จะทากาวปะลงในแผนกระดาษกลุมของตน โดยเมื่อเห็นเพื่อน

ทํางาน เด็ก  ๆ ก็เขาไปชวยเพ่ือนจับกระดาษทากาวดวยกนัอยางต้ังใจ พรอมท ั้งมีการพูดคุยซักถาม ซ่ึง

ประโยคที่เด็กสนทนาและพดูคุยกัน เชน “ใหระวังใหดีเด๋ียวกระดาษจะขาด” “ตองจับเบา  ๆนะ” นอกจาก

ใหความรวมมือดานการทํางานแลว เด็ก  ๆในกลุมยังรูจักการเปนผูนําผูตามที่ดี รูจักยอมรับฟงความคิดเห็น

จากเพื่อน โดยสังเกตไดในระหวางทํากิจกรรมดวยกัน มีเด็กคนหนึ่งเสนองานใหเพื่อนวาดภาพคนที่อาศัยอยู

ในบาน เพื่อนทุกคนเห็นดวยและทําตามที่เพื่อนบอก แลวลงมือหยิบดินสอและสีสงใหเพื่อนชวยกันวาดภาพ

พรอมทั้งระบายสีใหสวยงาม  เปนไปตามที่ พัชรี ผลโยธิน (2538: 2) กลาววา เด็กอนุบาลนั้นถามโีอกาส

ไดปฏิสัมพันธกับเด็กอ่ืนหรือผูใหญ เด็กจะย่ิงมีโอกาสเรียนรูความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักแกไขปญหา

และเพื่อนจะมอิีทธิพลตอการพัฒนาเด็กดานสังคมและสติปญญาเปนอยางยิง่  ทัง้นี้เพราะเด็กตางกับ

ผูใหญตรงที่เด็กจะแสดงออกกับเพื่อนแตละคนอยางเสมอภาค ซึ่งเทากับเปดโอกาสใหเด็กแสดงความ

คิดเห็นโตแยงกันอยางอิสระ  ถาเปดโอกาสเด็กอยางตอเนื่องเด็กจะเหน็วาคนอ่ืนมีความคิด ความรูสึก

แตกตางจากตนเองได และเร่ิมตระหนกัถงึพฤติกรรมของตนที่แสดงตอคนอ่ืน สอดคลองกับงานวิจัย

ของ วอน (กาญจนา  สิงหเรศร. 2551: 22;อางอิงจาก Vaughn. 1994: 3706-A) ที่ศึกษาพฤติกรรม

ความรวมมือจากการเรียนรูแบบรวมมือในเด็กเล็ก กลุมตัวอยางคือ เด็กอาย ุ 43-58 เดือน จํานวน     

17 คน เปนเด็กชาย 9 คน เด็กหญิง  8 คน เก็บขอมูลโดยวิธีใชการสังเกตแบบมีสวนรวม การสัมภาษณ

ครู การบันทกึภาพดวยวีดีโอเทป ใชเวลาในการเก็บขอมูลมากกวา 5 สัปดาห ผลการศึกษาพบวา 

พฤติกรรมที่แสดงใหเห็นวาการมีปฏิสัมพนัธแบบรวมมอืกัน คือการแสดงความคิดเห็นรวมกนั การ

ประนีประนอม การเจรจา และการแกปญหารวมกัน ซี่งแสดงใหเหน็จากการสนทนารวมกันระหวางเด็ก

ในสถานการณที่หลากหลาย  

                 สรุปไดวา การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม สามารถพฒันา

สัมพันธภาพทางสังคมดานการมีสวนรวมกบัเพื่อนได เนือ่งดวยระหวางการทํากิจกรรมรวมกัน เด็กๆ 

ไดมีโอกาสหยบิจับส่ือ วัสดุอุปกรณ ตามความสนใจ ไดพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นซ่ึงกนัและกัน 

โดยทุกคนมีสวนรวมในการทํางานตามความถนัดและความสนใจของตน รูจักหยิบยื่นและแบงปนส่ือ วัสดุ

อุปกรณ ใหเพือ่น จงึทาํใหผลงานในกลุมสําเร็จตามเปาหมายทีก่ําหนด 

 3. ผลจากการศึกษาการเปล่ียนแปลงสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย   กอนการจัด 

กิจกรรมและหลังการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม โดยภาพรวมพบวา การ

เปล่ียนแปลงการพัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยทุกชวงสัปดาหเพิ่มข้ึนอยางมนีัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .01 โดยชวงสัปดาหกอนการทดลองกบัสัปดาหที่ 1 มกีารเปล่ียนแปลงชัดเจนมาก

ที่สุด เพราะวาการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมในชวงสัปดาหที่ 1 เด็กๆ มี



 72 

ความสนใจต่ืนเตนกับกิจกรรม และกระตือรือรนอยากทําอยากเรียนรูส่ิงใหมๆ แสดงใหเหน็โดยภาพรวมวา

กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมมีความสําคัญเปนอยางมาก  ในการทํางานใหประสบ

ความสําเร็จตามเปาหมาย เพราะในกระบวนข้ันตอนของการทํางานกลุมทําใหเด็กมีการปฏิสัมพันธ 

พูดคุยแสดงความคิดเห็น รวมคิดรวมทาํ ชวยเหลือซึ่งกนัและกนั  รูจักเปนผูนําผูตาม  ใหการยอมรับ

และปรับตัวเขาหากัน ซึ่งพฤติกรรมที่ปรากฎดังกลาวนี้ลวนเปนทกัษะชีวิตทางสังคมที่มีความสําคัญ   

ตอการดํารงชีวิตเพื่อใหอยูรวมกนัในสังคมไดอยางมคีวามสุข  ซึง่สอดคลองกับงานวจิัยของ เพยีงจิต 

โรจนศุภรัตน  ที่ศึกษาเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคระหวางเด็กปฐมวัยที่ทํากิจกรรมวาดรูปเปน

กลุมกับเปนรายบุคคล พบวาความคิดสรางสรรคของกลุมที่ทาํกจิกรรมวาดรูปเปนกลุมกับกลุมที่ทาํ

กิจกรรมวาดรูปเปนราย บุคคลภายหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 เชนเดียวกับ งานวิจัยของ ทองคํา  บุญประเสริฐดี (2534: 131-136) ที่ศึกษาการทดลอง

ใชวิธีการกระบวนการกลุมสัมพันธพฒันาความสามารถทางสติปญญาและความสามารถทางสังคมของ

เด็กระดับกอนประถมศึกษา พบวา เด็กกอนประถมศึกษาที่ไดรับการสอนโดยวิธกีระบวนการกลุมสัมพนัธ

มีความสามารถทางสังคมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งตรงกับที่ ทิศนา    

แขมมณี; และคนอ่ืนๆ (2536: 80) กลาววา การใหโอกาสเด็กเลนและทํากิจกรรมตางๆ รวมกับผูอ่ืน 

โดยเฉพาะเด็กดวยกนั เด็กจะเกิดการเรียนรูทักษะทางสังคมในการอยูรวมกนักับผูอ่ืน เด็กไดรับการ

ถายทอดมารยาทและกติกาทางสังคม  เกดิสํานึกความรับผิดชอบตอสมาชิกคนอ่ืนๆ ในสังคม  

 สรุปไดวาการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมสามารถสงเสริม

สัมพนัธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัยได  เนื่องจากลักษณะการจัดกจิกรรมมีการสงเสริมการจัดกิจกรรม

กลุมยอย และมีส่ือหลากหลายโดยคํานงึถึงความสนใจและความแตกตางระหวางบุคคล เนนการมี

ปฏิสัมพันธและกระบวนการทํางานเปนกลุมกับเพื่อน  มากกวาผลงานที่มีความสวยงาม  เปดโอกาสให

เด็กสามารถเลือกทํางานไดตามความสนใจ   

 

ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1. การใชกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมเพื่อพัฒนาสัมพันธภาพทาง 

สังคมสําหรับเด็กปฐมวัย ใหคํานึงถึงความเหมาะสมของอายุ ความสนใจและความแตกตางระหวาง

บุคคล  

 2. ในการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุมที่กําหนดให พบวาเด็กให

ความสนใจในสื่อรูปภาพ และใหความสนใจในการรวมพูดคุย  แสดงความคิดเห็น   จึงนับไดวาส่ือมี

ความสําคัญเปนอยางยิ่ง 
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 3. ในการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม ครูมีบทบาทสําคัญใน 

การเปดโอกาสใหเด็กคิด พูด ตัดสินใจ และยอมรับในความสามารถของเด็ก 

 

ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. การสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ครูผูสอนควรตระหนกัเสมอวา ไมควร

เรงใหเด็กคิดหรือตอบคําถามของครูใหได เพราะเด็กแตละคนมีความแตกตางกนัหรือในบางครัง้

กิจกรรมบางกิจกรรมตองใหเวลาในการคิดสําหรับเด็ก ดังนัน้ ครูจึงควรคํานงึถงึเวลาที่ใชในการทาํ

กิจกรรมและยืดหยุนไดตามความเหมาะสม 

 2. กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม เปนกิจกรรมพฒันาสัมพนัธภาพ 

สังคมทีเ่นนใหเด็กไดรวมพูดคุยส่ือความหมายตาง  ๆดวยทาทางทีเ่ปนมิตรและมีสวนรวมในการชวยเหลือ 

แบงปนและทาํงานเปนกลุม โดยครูมีบทบาทสําคัญในการรวมสรางสัมพันธภาพที่ดีและวางตัวเปน

มิตร ใหความรัก ใหกาํลังใจ รวมถงึการพดูกลาวเสริมแรงใหคําชมเชยเมื่อเด็กแสดงสัมพนัธภาพทาง

สังคมที่ดีตอผูอ่ืน 

 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยในครั้งตอไป 
         1. ควรมีการศึกษาการจัดกจิกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม ที่สงเสริม

พัฒนาการดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวยัเชน ความคิดสรางสรรค การคิดแกปญหา 

         2. ควรมีการศึกษาการเปล่ียนแปลงดานอ่ืนๆ ที่นอกจากการสงเสริมสัมพันธภาพทางสังคม

ของเด็กปฐมวัย เชน ความสามารถทางภาษา ความรับผิดชอบ การมีวินัยในตนเอง 

         3. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคในรูปแบบอื่นๆ ที่สงเสริมสัมพันธภาพทาง

สังคม และสงเสริมพัฒนาการดานอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัย 
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คูมือการใชแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย 
 

คําช้ีแจง 
 คูมือการใชแบบประเมินสัมพันธภาพทางสังคมฉบับนี้จัดทําขึ้น  เพื่อชี ้แจงและอธิบาย

รายละเอียดในการประเมินสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย   ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดใหคํา

นิยามความหมายของการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมวา หมายถึง พฤติกรรม การกระทํา ความรูสึก

นึกคิด และภาษาของเด็กที่แสดงออกมาในขณะทํากิจกรรมรวมกันเปนกลุม  เพื่อบงบอกถึงการยอมรับ 

การมีสวนรวมและการแสดงความเปนมิตรกับเพื่อนประกอบดวย ลักษณะตางๆ 3  ดาน ดังนี้ 

            1. การพูดส่ือความหมาย               จาํนวน          5      ขอ 

            2. การแสดงทาทางเปนมิตร           จํานวน          5      ขอ 

            3. การมีสวนรวมกับเพื่อน              จํานวน          5      ขอ 

           นิยามความหมายของสัมพนัธภาพทางสังคมที่เด็กแสดงออกขณะรวมทํากิจกรรม มีดังนี ้    

            1. การพูดสื่อความหมาย  หมายถงึ  การใชคําพูด สนทนากบัเพื่อนดังรายละเอียด ตอไปนี้ 

                1.1 พูดชมเชยในส่ิงที่เพื่อนทาํไดสําเร็จ หมายถงึ การทีเ่ด็กใชคําพูดแสดงความชืน่ชมใน

ส่ิงที่เพื่อนกระทําไดสําเร็จ เชน  เกงจังเลย  สวยจัง  ยอดเยี่ยมเลย  ฯลฯ 

                1.2 พูดแสดงความคิดเหน็  หมายถงึ  การที่เด็กใชคําพูดสนทนาแสดงความคิดเหน็

รวมกันในขณะทํากิจกรรม 

                1.3 พูดบอกเพื่อนใหมารวมทํากิจกรรม  หมายถงึ  การที่เด็กใชคําพูดชักชวนหรือเรียกช่ือ

เพื่อนใหเขามามีสวนรวมในการทาํกิจกรรมดวยกนั 

                1.4 พูดกลาวขอบคุณเมื่อไดรับความชวยเหลือจากเพื่อน หมายถงึ  การกลาวขอบคุณใน

ส่ิงที่เพื่อนไดชวยเหลือขณะทํากจิกรรม 

                1.5  พูดแนะนาํใหเพื่อนเขาใจ  หมายถงึ  การพูดอธิบายหรือชี้แนะในส่ิงที่ตัวเองกระทํา

ใหผูอ่ืนเขาใจได หรือบอกความตองการของตัวเองได 

            2. การแสดงทาทางเปนมิตร หมายถึง  การที่เด็กแสดงทาทางที่เปนมิตร  ใหความสนใจใน

คําพูดและการกระทาํของเพือ่น  ดวยกิริยาทาทางทีย่ิ้มแยมแจมใส  ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

               2.1 การยิม้แยมแจมใสขณะพูดคุยกับเพื่อน  หมายถึง  การที่เด็กพูดคุยสนทนากับเพื่อน

ดวยใบหนาทีย่ิ้มแยมแจมใสขณะทํากจิกรรม 

                2.2 การสบตาเพื่อนในขณะพูดคุย หมายถึง  การที่เด็กใหความสนใจ มองหนา  สบตา

เพื่อน  เวลาพดูคุยสนทนาในขณะทาํกิจกรรมดวยกัน 
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                2.3 การสนใจในการกระทาํของเพื่อน หมายถงึ  การที่เด็กแสดงความสนใจในการกระทํา

ของเพื่อนขณะทํากิจกรรม 

                    2.4 ไมแสดงทาทางหยาบคายเม่ือไมพอใจเพื่อน   หมายถึง  ในระหวางทาํกิจกรรมหากมี

ส่ิงใดที่ไมเขาใจกัน ก็ไมแสดงกิริยาทาทางที่หยาบคายเชน  ชกตอย หรือทะเลาะตบตีกัน  เปนตน 

                    2.5 สัมผัสรางกายเพื่อนเพื่อกลาวขอโทษหากมีการขัดแยงกนั หมายถงึ  ในระหวางทํา

กิจกรรมหากมีการแสดงความคิดเหน็หรือการกระทําที่ขัดแยงกัน ก็รูจกัสัมผัสรางกายเพื่อน เชน จบัมือ  

แตะไหล หรืออวัยวะสวนอ่ืนๆ เพื่อบอกขอโทษซ่ึงกนัและกัน  

            3. การมีสวนรวมกับเพื่อน  หมายถึง  การแสดงกิริยาทาทางทีก่ระตือรือรน  มีสวนรวมใน

การพูดคุยแสดงความคิดเหน็และใหความสนใจในการรวมทาํกิจกรรม ดังรายละเอียดตอไปนี้     

               3.1 การปฏิบัติตามขอตกลง หมายถงึ การยอมรับที่จะปฏิบัติตามขอตกลงรวมกัน

ในขณะทาํกิจกรรม 

                3.2  การใหความรวมมือขณะทํากิจกรรม  หมายถงึ  การใชคําพูดหรือแสดงกิริยาทาทาง

เปนมิตรในการทํากิจกรรมดี   โดยไมทะเลาะหรือขัดแยงกัน   สนใจและชวยกันทํางานโดยไมเห็นแกตัว 

               3.3 การแบงปนวัสดุอุปกรณใหเพื่อน   หมายถงึ  การแสดงความมีน้าํใจ  ชวยเหลือหยิบ

ยื่น และแบงปน วัสดุอุปกรณตาง ๆ ในขณะทํากิจกรรมรวมกนั 

             3.4 ชวยเหลือเพื่อนขณะทํากิจกรรม  หมายถงึ  การแสดงความมีน้าํใจชวยเหลือในส่ิงที่

เพื่อนไมสามารถกระทาํได  

  3.5 การรูจักเปนผูนาํผูตาม หมายถึง การกลาแสดงออกในการแสดงความคิดเหน็ 

นําเสนอ และยอมรับในการกระทาํของผูอ่ืน 

              4. แบบประเมินการพัฒนาสัมพนัธภาพของเด็กปฐมวยั  เปนการบันทกึทัง้ในรูปของความถี ่ 

(จํานวนคร้ัง)  และระดับคุณภาพของพฤติกรรม   วัดเปน  3 ระดับคะแนน  คือ  มาก (2)    ปานกลาง 

(1)  นอย  (0)   

              5. ประเมินข้ันดําเนินกิจกรรม การวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดแบบกลุม    โดยผูวิจยัและ

ผูชวยวจิัย  2  คน  รวมผูประเมิน  3  คน  ทําการประเมินในวันสุดทายของสัปดาห  ไดแก    วันศุกร   

เมื่อประเมินและบันทึกเสร็จแลว  ผูวิจัยนําขอมูลมาวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติหลังเสร็จส้ินการทดลอง 
 

ขอปฏิบัติในการประเมิน 
            1. เขียนช่ือผูประเมิน   ชื่อนกัเรียน วนั  เดือน  ป ที่ประเมิน 

            2. ผูวิจยัและผูชวยวจิัย 2 คน รวมผูประเมนิ 3 คน ทําการประเมิน การพัฒนาสัมพันธภาพ

ทางสังคมของเด็กปฐมวยั 

            3. ในการประเมินใหผูประเมนิทัง้ 3 คน ทําการประเมนิพรอมกันในข้ันดําเนนิกิจกรรม 
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การบันทึกการสังเกต 
            เมื่อการพฒันาสัมพนัธภาพตรงกับชองใด ใหทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองนั้น  ถาเกิดการ

พัฒนาสัมพนัธภาพทางสังคมและระดับคะแนนการพฒันาสัมพนัธภาพซ้ําชองเดิมใหทําเคร่ืองหมาย / 

เพิ่มลงในชองเดิมตามจํานวนคร้ังที่เกิดซ้ํา 

 
เกณฑการใหคะแนน 
            มาก         หมายถงึ  เด็กแสดงการพูด แสดงทาทาง มีสวนรวมเปนอยางดี   ให 2 คะแนน 

            ปานกลาง หมายถงึ  เด็กไมคอยพูด ไมคอยแสดงทาทาง มีสวนรวมบาง      ให 1 คะแนน  

           นอย         หมายถงึ  เด็กไมพูด ไมแสดงทาทาง ไมมสีวนรวม                      ให 0 คะแนน 

 

           หมายเหตุ ถาพบเคร่ืองหมาย / ในชองระดับคะแนนใดก็ใหคะแนนเทากบัชองระดับคะแนน

นั้น และถาพบเคร่ืองหมาย / ในขอและชองระดับคะแนนใดใหนําจํานวนที่ซ้าํคูณกบัชองระดับคะแนน

ในชองนั้น เชน ในชวงระดับคะแนนมาก ให 2 คะแนน ซ้าํ 2 คร้ัง รวมคะแนนเทากบั    4 คะแนน เปน

ตน 
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แบบประเมินสัมพันธภาพทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 
 

ชื่อผูสังเกต............................................นามสกุล...................................เปนผูสังเกตคนที่............. 

ชื่อนักเรียน............................................นามสกุล.................................กลุมที.่...... ชัน้อนุบาลปที่ 2 

วันที่.....................เดือน........................พ.ศ. 2552 

คําชี้แจง  ขีดเคร่ืองหมาย / ลงในชองระดับคะแนนตามจํานวนคร้ังที่เด็กแสดงพฤติกรรม 

 

ระดับคะแนน การพัฒนาสมัพันธภาพ 
มาก ปานกลาง นอย 

หมายเหตุ 

1.การพูดสื่อความหมาย 
1.1 พูดชมเชยในส่ิงที่เพื่อนทาํ

ไดสําเร็จ 

    

1.2 พูดแสดงความคิดเหน็ 

 

    

1.3 บอกเพื่อนใหมารวมทาํ

กิจกรรม 

 

    

1.4 พูดกลาวขอบคุณเมื่อไดรับ

ความชวยเหลือจากเพื่อน 

 

    

1.5 พูดแนะนาํใหเพื่อนเขาใจ 

 

    

2.การแสดงทาทางเปนมิตร 
2.1 ยิ้มแยมแจมใสชักชวน

เพื่อนคุย 
 

    

2.2 สบตาเพื่อนในขณะพูด 

 

    

2.3 สนใจในการกระทาํ 

ของเพื่อน 
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ระดับคะแนน การพัฒนาสมัพันธภาพ 
มาก ปานกลาง นอย 

หมายเหตุ 

2.4 ไมแสดงทาทางหยาบคาย

เมื่อไมพอใจเพื่อน 

 

    

2.5 สัมผัสรางกายเพื่อน 

เพื่อกลาวขอโทษ 

 

    

3. การมีสวนรวมกับเพื่อน 
3.1 ปฏิบัติตามขอตกลง 

 

    

3.2 ใหความรวมมือขณะทาํ

กิจกรรม 

 

    

3.3 แบงปนวสัดุอุปกรณ 

ใหเพื่อน 

 

    

3.4 ชวยเหลือเพื่อนขณะทํา

กิจกรรม 

 

    

3.5 รูจักการเปนผูนาํผูตาม 
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ภาคผนวก ข 
 

    - คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
- ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
  
หลักการและเหตุผล 
            การพฒันาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย เปนส่ิงสําคัญที่ครูผูสอนสามารถจัดประสบการณ

การเรียนรู  เพื่อสงเสริมไดหลากหลายวิธี  ซึง่วิธหีนึ่งที่ผูวิจยัไดนําเสนอไวก็คือ การจัดกิจกรรมการวาด

ภาพตอเติมจากภาพปะติดแบบกลุมโดยส่ิงสําคัญในการนําไปใชก็คือ   แผนการจัดประสบการณที่

สอดคลองกับวัย พฒันาการ  ความสนใจของเด็กปฐมวัย  โดยคํานงึถึงความแตกตางระหวางบุคคล

และมุงเนนการจัดกิจกรรมทีใ่หเด็กไดลงมอืปฏิบัติ  มสีวนรวมในการทํางานกลุม กลาพูดแสดงความ

คิดเห็น และสามารถปฏิบัติตามขอตกลงรวมกนัไดสงเสริมสัมพันธภาพท่ีดี  ในการอยูรวมและทาํงาน

ดวยกนัอยางมีประสิทธิภาพ  ทั้งนี้  ครูเปนบุคคลทีม่ีความสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก 

ดวยการจัดเตรียมสภาพแวดลอม ส่ือการเรียนการสอน สรางบรรยากาศในการเรียนรูและใหการ

เสริมแรงโดยคําพูดและการกระทาํ ตลอดจนใหคําแนะนาํ  ชวยเหลือตามความเหมาะสม  ซึ่งส่ิงตางๆ 

เหลานี้ลวนเปนปจจัยใหเกิดพฤติกรรมการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมในเด็กปฐมวยั 

 
จุดมุงหมาย 
             เพื่อสงเสริมพฤติกรรมการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย ดานการพูด  

การแสดงทาทาง และการมีสวนรวมกับเพื่อน 

              การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดแบบกลุมเพื่อการวิจัย 

              1. การจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติด  จัดในชวงกิจกรรมสรางสรรค  สัปดาห

ละ  3  วัน  ไดแก  วันจันทร  วันพุธ และวันศุกร  วันละ  20   นาที 

              2. ใหเด็กมีอิสระในการรวมพูดคุยสนทนาแลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็น และวางแผน  ลงมือ

ปฏิบัติกิจกรรมรวมกัน  ดวยทาทางที่เปนมิตรตอกัน 

              3. สัปดาหที่  1    สรางความคุนเคยกับเด็ก 

                  สัปดาหที่  2  ดําเนินการเก็บขอมูลพื้นฐานทุกดานในชวงกิจกรรมสรางสรรค  จากการจัด

ประสบการณแบบปกติ ประเมินและบันทึกแบบประเมินการพัฒนาสัมพันธภาพของเด็กปฐมวัยที่ผูวิจัย

สรางข้ึน  โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัย  2  คน  รวมผูประเมินจํานวน  3  คน 

  สัปดาหที่  3 - 10  ดําเนินการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดแบบกลุม  

ในชวงกิจกรรมสรางสรรค  ประเมินและบันทึก  แบบประเมินการพัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็ก

ปฐมวัย  โดยผูวิจัยและผูวิจัย  2 คน  รวมผูประเมิน  3 คน 
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บทบาทของครู 
           1. อธิบายขอตกลงเบ้ืองตนเกี่ยวกับการทํากิจกรรมในแตละคร้ัง แนะนํา ส่ือและวัสดุอุปกรณที่

เตรียมไว 

             2. กระตุนใหเด็กคิด วางแผน ลงมือปฏิบัติกิจกรรมรวมกันกับเพื่อน  ดวยทาทางที่เปนมิตร 

ยิ้มแยมแจมใส  และไมทะเลาะกัน 

             3. ใหการเสริมแรงโดยการกลาวชมเชย และใหกําลังใจเมื่อเด็กลงมือปฏิบัติ  รวมคิดรวม

ทํางานในกลุม   มีน้ําใจ  ชวยเหลือเพื่อน 

             4. ใหคําแนะนํา  ชวยเหลือและอํานวยความสะดวกในเร่ืองตางๆ  เมื่อเด็กตองการขณะทํา

กิจกรรม 

             5. ใชคําพูดหรือคําถามเพื่อใหเด็กมีสวนรวมสนทนาแสดงความคิดเห็น ในข้ันสรุป 

             6. เปดโอกาสใหเด็กพูด แสดงทาทางและมีสวนรวมกับเพื่อน 

             7. ครูตองมีบุคลิกภาพที่เปนแมแบบ  เปนตัวอยางที่ดี ในการสรางเสริมสัมพันธภาพทาง

สังคมใหกับเด็กปฐมวัย 
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แผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
(ภาพรางกายของฉัน) 

 
สัปดาหที ่ 1      วันจันทร (เวลา 20 นาที) 

 
จุดประสงค   
 1. เพื่อใหเด็กสามารถรวมพดูคุยสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดในการวาด

ภาพตอเติมจากภาพท่ีกําหนดให 

  2. เพื่อใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการทาํกจิกรรมดวยความสนใจ 

  3. เพื่อใหเด็กสามารถปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมได 

 

กรอบแนวคิด   พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ใน 3 ดาน คือ 

 1. ดานการพดูส่ือความหมาย 

 2. ดานการแสดงทาทางเปนมิตร 

 3. ดานการมีสวนรวมกับเพื่อน 

 

กิจกรรม     :  การวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดทีก่ําหนดให (ภาพรางกายของฉัน)  โดยใหมี

รายละเอียดอ่ืนๆ เพิ่มเติมตามความคิดเหน็ของทกุคนในกลุม 

 
สาระการเรียนรู 
   กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่กําหนดให  เปนกิจกรรมที่สงเสริมสัมพนัธภาพทาง

สังคม ซึ่งเด็กทุกคนสามารถรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็นในการนํารูปภาพที่กําหนดใหไปทา กาว 

ปะติดตามตําแหนงใดๆ ของกระดาษ จากนั้นใหรวมกันคิดตัดสินใจวาจะวาดภาพอะไรตอเติมใหสอดคลอง 

กับภาพที่กาํหนดให   ซึง่ระหวางการทาํกจิกรรมจะเนนที่กระบวนการมีสวนรวมในการทํากิจกรรมของ

เด็กทุกคนในกลุมมากกวาผลงานที่สวยงาม 

 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
            ขั้นนํา     
            ครูนําเขาสูกจิกรรมโดยการรองเพลง “ตาเรามีไวดู” เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความคิดและ

จินตนาการจากการฟงเพลงและรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบัเนื้อหาของเพลงเพื่อใหทราบ

ขอมูล รายละเอียดเพิ่มเติมเกี่ยวกับรางกายของเรา กอนที่จะลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
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            ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
            1. แบงกลุม ๆ ละ 5 คนตามความสมัครใจ 

             2. ใหเด็กสํารวจวัสดุ อุปกรณ  และสังเกตรูปภาพที่ได และรวมพูดคุยแสดงความ 

คิดเห็น  วางแผนและแบงหนาที่กอนการทํากจิกรรม   โดยครูคอยใหคําแนะนํา   และพูดกระตุน 

ความคิดโดยใชคําถามปลายเปดเพื่อสรางสัมพนัธภาพที่ดีในการทาํงานรวมกนั  เชน 

                      2.1 รูปภาพทีไ่ดคือภาพอะไร  มีลักษณะและความสําคัญอยางไร    

                      2.2 อวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายเรามีอะไรบาง และมปีระโยชนอยางไร 

                      2.3 เด็กๆ คิดวามือของคนเราสามารถทํากิจกรรมอะไรไดบาง ใหรวมพูดคุยและบอก

เพื่อนๆ ในกลุมของตนและวาดภาพประกอบ 

              3. เด็กๆ ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมวาดภาพตอเติมจากภาพที่กําหนดให 

 
            ขั้นสรุป 
             ครูรวมสนทนาซักถามและเปดโอกาสใหแตละกลุมเสนอผลงานที่สําเร็จใหเพื่อน ๆ ฟง 

พรอมทัง้รวมกนัพูดคุยซักถาม  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานที่สําเร็จ 

 
สื่อการเรียนการสอน 
           1. รูปภาพ “รางกายของฉัน”  (ภาพวาดหรือ ภาพจากนิตยสารสื่อส่ิงพมิพตางๆ) 

            2. กระดาษวาดภาพ 

            3. กาว 

            4. สีเทียน  สีไม  สีเมจิก  สีน้าํ 

            5. พูกนั  กิ่งไม  สําลี   นิ้วมือ 

 
การประเมินผล 
 สังเกตการพฒันาสัมพนัธภาพของเด็กปฐมวัยในข้ันดําเนนิกิจกรรมโดยใชแบบประเมิน

สัมพันธภาพทางสังคม 

 
ภาคผนวก 

เพลง “ตาเรามีไวดู”  (ไมทราบนามผูแตง) 
     ตาเรามีไวดู     หูเรามีไวฟง 

          คุณครูทานสอนทานส่ัง  ตองต้ังใจฟง       ตองต้ังใจดู 
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แผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
(ภาพเด็กหญิงเด็กชาย) 

 
สัปดาหที ่  1     วันพุธ (เวลา 20 นาที) 

 
จุดประสงค   
 1. เพื่อใหเด็กสามารถรวมพดูคุยสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดในการวาด

ภาพตอเติมจากภาพท่ีกําหนดให 

 2. เพื่อใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการทาํกจิกรรมดวยความสนใจ 

 3. เพื่อใหเด็กสามารถปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมได 

 

กรอบแนวคิด   พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ใน   3 ดาน คือ 

 1. ดานการพดูส่ือความหมาย 

 2. ดานการแสดงทาทางเปนมิตร 

 3. ดานการมีสวนรวมกับเพื่อน 

 

กิจกรรม     :  การวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดทีก่ําหนดให (ภาพเด็กหญิงเด็กชาย)  โดยใหมี

รายละเอียดอ่ืนๆ เพิ่มเติมตามความคิดเหน็ของทกุคนในกลุม 

 
สาระการเรียนรู 
 กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่กําหนดให เปนกิจกรรมที่สงเสริมสัมพนัธภาพทาง

สังคม ซึ่งเด็กทุกคนสามารถรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็นในการนาํรูปภาพที่กําหนดใหไปทากาว      

ปะติดตามตําแหนงใดๆ ของกระดาษ จากนั้นใหรวมกันคิดตัดสินใจวาจะวาดภาพอะไรตอเติมใหสอดคลอง 

กับภาพที่กาํหนดให   ซึง่ระหวางการทาํกจิกรรมจะเนนที่กระบวนการมีสวนรวมในการทํากิจกรรมของ

เด็กทุกคนในกลุมมากกวาผลงานที่สวยงาม 

 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
           ขั้นนํา     
            ครูนําเขาสูกจิกรรมโดยการรองเพลง ”ชือ่ของเธอ” พรอมทั้งดูภาพประกอบเพื่อกระตุน   

ใหเด็กเกิดความคิดและจินตนาการเกี่ยวกับรูปรางลักษณะของตนเองไมวาจะเปนผูหญิงหรือผูชาย  

พรอมทัง้รวมพูดคุยแสดงความคิดเห็น กอนที่จะลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
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 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
             1. แบงกลุม ๆ ละ 5 คนตามความสมัครใจ 

             2. ใหเด็กสํารวจวัสดุ อุปกรณ และสังเกตรูปภาพที่ได และรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็น 

วางแผนและแบงหนาที่กอนการทาํกิจกรรม โดยมีคุณครูคอยใหคําแนะนํา และพูดกระตุนความคิดโดย

ใชคําถามปลายเปดเพื่อสรางสัมพนัธภาพที่ดีในการทาํงานรวมกนั  เชน 

                    2.1 รูปภาพที่ไดคือภาพอะไร   

                    2.2 เด็ก ๆ คิดวาผูหญิงผูชายแตกตางกนัอยางไร  

                    2.3 เด็ก ๆ รักเพื่อนที่มนีิสัยอยางไรและเราควรทําตัวอยางไรใหเพื่อนๆรักเรา 

                    2.4 ถาเด็ก ๆไปเที่ยวทะเล  อยากชวนใครไปดวยกันกับเราบาง ใหรวมพูดคุยและบอก

เพื่อนๆ ในกลุมของตนพรอมทั้งวาดภาพประกอบ 

              3. เด็กๆ ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมวาดภาพตอเติมจากภาพที่กําหนดให 
 

 ขั้นสรุป 
               ครูรวมสนทนาซักถามและเปดโอกาสใหแตละกลุมเสนอผลงานที่สําเร็จใหเพื่อน ๆ ฟง 

พรอมทัง้รวมกนัพูดคุยซักถาม  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานที่สําเร็จ 
 

สื่อการเรียนการสอน 
             1. รูปภาพ “เด็กผูหญิงเด็กผูชาย”  (ภาพวาดหรือ ภาพจากนิตยสารสื่อส่ิงพิมพตางๆ) 

             2. กระดาษวาดภาพ 

             3. กาว 

             4. สีเทียน  สีไม  สีเมจิก  สีน้าํ 

             5. พูกัน  กิง่ไม  สําลี   นิ้วมือ 
 

การประเมินผล 
            สังเกตการพัฒนาสัมพันธภาพของเด็กปฐมวัยในข้ันดําเนนิกจิกรรมโดยใชแบบประเมิน

สัมพันธภาพทางสังคม 
 

ภาคผนวก 
เพลงชื่อของเธอ  (ไมทราบนามผูแตง) 

      ชื่อของเธอ  ฉันไมรูจัก 

     ครูถามทกั   นักเรียนเขาใหม 

     ชื่อของเธอ   ฉันจําไมได 

     ชื่ออะไร    ขอใหบอกมา 
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แผนการจัดกิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดเปนกลุม 
(ภาพเครื่องแตงกายแสนสวย) 

 
สัปดาหที ่  1     วันศุกร  (เวลา 20 นาที) 

 
จุดประสงค   
 1. เพื่อใหเด็กสามารถรวมพดูคุยสนทนาแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับรายละเอียดในการวาด

ภาพตอเติมจากภาพท่ีกําหนดให 

  2. เพื่อใหเด็กทุกคนมีสวนรวมในการทาํกจิกรรมดวยความสนใจ 

 3. เพื่อใหเด็กสามารถปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมได 

 

กรอบแนวคิด   พัฒนาสัมพันธภาพทางสังคมของเด็กปฐมวัย  ใน   3 ดาน คือ 

 1. ดานการพดูส่ือความหมาย 

 2. ดานการแสดงทาทางเปนมิตร 

 3. ดานการมีสวนรวมกับเพื่อน 

 

กิจกรรม   :  การวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่กําหนดให (ภาพเคร่ืองแตงกาย)  โดยใหมี

รายละเอียดอ่ืนๆ เพิ่มเติมตามความคิดเหน็ของทกุคนในกลุม 

 
สาระการเรียนรู 
 กิจกรรมการวาดภาพตอเติมจากภาพปะติดที่กาํหนดให  เปนกจิกรรมท่ีสงเสริมสัมพนัธภาพ

ทางสังคม เด็กทุกคนสามารถรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็นในการนํารูปภาพที่กําหนดใหไปทากาว

ปะติดตามตําแหนงใดๆ ของกระดาษ  จากนั้นใหรวมกนัคิดตัดสินใจวาจะวาดภาพอะไรตอเติมให

สอดคลองกับภาพทีก่ําหนดให   ซึ่งระหวางการทาํกจิกรรมจะเนนที่กระบวนการมีสวนรวมในการทํา

กิจกรรมของเด็กทุกคนในกลุมมากกวาผลงานที่สวยงาม 

 
ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรม 
              ขั้นนํา     
             ครูนําเขาสูกิจกรรมโดยทองคําคลองจอง “ฝนตกพรําพรํา” พรอมทั้งดูภาพประกอบเพื่อ

กระตุนใหเด็กเกิดความคิดและจินตนาการเกี่ยวกับเคร่ืองแตงกายในฤดูกาลตาง ๆ ที่ควรสวมใสให

เหมาะสมพรอมทั้ง รวมพูดคุยแสดงความคิดเห็น กอนที่จะลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
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              ขั้นดําเนนิกิจกรรม 
             1. แบงกลุม ๆ ละ 5 คนตามความสมัครใจ 

             2. ใหเด็กสํารวจวัสดุ อุปกรณ  และสังเกตรูปภาพที่ได และรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็น 

วางแผนและแบงหนาที่กอนการทาํกิจกรรม โดยมีคุณครูคอยใหคําแนะนํา และพูดกระตุนความคิดโดย

ใชคําถามปลายเปดเพื่อสรางสัมพนัธภาพที่ดีในการทาํงานรวมกนั  เชน 

                      2.1 รูปภาพที่ไดคือภาพอะไร   

                      2.2 เคร่ืองแตงกายที่เด็ก ๆ รูจัก มีอะไรบาง 

                      2.3 ถาเด็ก ๆ ไปเที่ยวทะเลกับเพื่อน ๆ ในชวงฤดูรอนส่ิงที่ตองจัดเตรียมไปดวยควรมี

อะไรบาง  ใหรวมพูดคุยปรึกษาและวาดภาพประกอบ 

               3. เด็กๆ ลงมอืปฏิบัติกิจกรรมวาดภาพตอเติมจากภาพที่กําหนดให 
 

            ขัน้สรุป 
               ครูรวมสนทนาซักถามและเปดโอกาสใหแตละกลุมเสนอผลงานที่สําเร็จใหเพื่อน ๆ ฟง 

พรอมทัง้รวมกนัพูดคุยซักถาม  แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับผลงานที่สําเร็จ 
 

สื่อการเรียนการสอน 
             1. รูปภาพ “เคร่ืองแตงกาย”  (ภาพวาดหรือ ภาพจากนิตยสารส่ือส่ิงพิมพตางๆ) 

             2. กระดาษวาดภาพ 

             3. กาว 

             4. สีเทียน  สีไม  สีเมจิก  สีน้าํ 

             5. พูกัน  กิง่ไม  สําลี   นิ้วมือ 
 

การประเมินผล 
            สังเกตการพัฒนาสัมพันธภาพของเด็กปฐมวัยในข้ันดําเนนิกจิกรรมโดยใชแบบประเมิน

สัมพันธภาพทางสังคม 
 

ภาคผนวก 
คําคลองจอง “ฝนตกพรําพรํา”  (ไมทราบนามผูแตง) 

           ฝนตกพรําพรํา  แมดํากางรม 

    แกเดินกมกม   อยูขางกาํแพง 

    ประเด๋ียวแดดออก   ไปบอกพอแดง 

    ฉันไมมีแรง    หุบรมใหท ี
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ตัวอยางภาพกิจกรรม 
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ตัวอยางภาพกิจกรรม 
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ภาคผนวก ค 
 

    - รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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อาจารยอัมพวรรณ       เนียมคํา                อาจารยระดับปฐมวัย 

        โรงเรียนวัดสะแกงาม 

 

 
ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบประเมินสัมพันธภาพทางสงัคมของเด็กปฐมวัย 
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         โรงเรียนสาธิต มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

        ประสานมิตร (ฝายประถม) 
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