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หลัักการและเหตุุผล

	 วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะเป็็นวารสารวิิชาการสาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ที่่�ดำำ�เนิินอย่่างต่่อเน่ื่�อง 

เป็น็ประจำำ�ทุกปี ีตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. 2542 โดยจัดัพิมพ์เ์ป็น็วารสารวิชิาการรายครึ่่�งปี ี(ปีลีะ 2 ฉบัับ) โดยพิจิารณาเผยแพร่บ่ทความที่่�

มีีเนื้้�อหา ดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	 ชาติิพัันธุ์์�

	 2.	ประวััติิศาสตร์์ - โบราณคดีี

	 3.	ปรััชญา - ศาสนา

	 4.	 แฟชั่่�น - เครื่่�องแต่่งกาย - เครื่่�องประดัับ

	 5.	ภาษา - วรรณกรรม

	 6.	 ศิิลปกรรม - สถาปััตยกรรม

	 7.	วั ัฒนธรรม - สัังคม

	 8.	 สารสนเทศ - การสื่่�อสาร

	 9.	 ศิิลปะ - ศิิลปศึึกษา - ศิิลปะการแสดง

	 วััตถุุประสงค์์

	 1.	 เพื่่�อส่่งเสริิมงานทำำ�นุุบำำ�รุุงวััฒนธรรมและศิิลปะ และงานบริิการวิิชาการแก่่สัังคม

	 2.	 เพื่่�อเผยแพร่่บทความวิิชาการ บทความวิิจัยั บทความรัับเชิญิ บทความปริิทัศัน์และบทความวิิจารณ์์หนัังสืือที่่�มีีคุณภาพ

	 3.	 เพื่่�อส่่งเสริิมให้้อาจารย์์ นิิสิิตและผู้้�สนใจทั่่�วไปมีีโอกาสเผยแพร่่ผลงานวิิชาการ

	 4.	 เพื่่�อเป็็นสื่่�อกลางในการแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ความคิิดเห็็นด้้านวััฒนธรรมและศิิลปะ	

	 กำำ�หนดการเผยแพร่่

	ปี ีละ 2 ฉบัับ : ฉบัับที่่� 1 (กรกฎาคม - ธัันวาคม) ฉบัับที่่� 2 (มกราคม - มิิถุุนายน)

	 วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิิลปะ (Institute of Culture and Arts Journal) ได้้จัดัทำำ�เป็น็รููปแบบอิเล็ก็ทรอนิิกส์์ 

(online)

ภาพปก :	ผ้ ้าไทยใส่่ให้้สนุุก 

	 เว็็บไซต์์ https://www.facebook.com/phathaisaihaisanook/about/ 

ออกแบบ :	 นายภาณุุมาศ พุุกกลิ่่�น นัักวิิชาการโสตทััศนศึึกษา 

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

•	บท ความวิิชาการและวิิจััยทุุกเรื่่�องได้้รัับการพิิจารณากลั่่�นกรองโดยผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ (Peer reviewers) จากภายในและภายนอก

มหาวิิทยาลััย ไม่่น้้อยกว่่า 2 ท่่าน/บทความ

•	บท ความ ข้้อความ ภาพประกอบและตารางที่่�ลงพิิมพ์์ในวารสารเป็็นความคิิดเห็็นส่่วนตััวของผู้้�เขีียน กองบรรณาธิิการ  

ไม่่จำำ�เป็็นต้้องเห็็นด้้วยเสมอไป และไม่่มีีส่่วนรัับผิิดชอบใดๆ ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบของผู้้�เขีียน แต่่ผู้้�เดีียว

•	บท ความจะต้้องไม่่เคยตีีพิมพ์์เผยแพร่่ที่่�ใดมาก่่อน และไม่่อยู่่�ระหว่่างการพิิจารณาของวารสารฉบัับอื่�น หากตรวจสอบ 

พบว่่ามีีการตีีพิิมพ์์ซ้ำำ��ซ้้อน ถืือเป็็นความรัับผิิดชอบขอบของผู้้�เขีียนแต่่เพีียงผู้้�เดีียว

•	บท ความใดที่่�ผู้้�อ่านเห็็นว่่าได้้มีีการลอกเลีียนหรืือแอบอ้้างโดยปราศจากการอ้้างอิิงหรืือทำำ�ให้้เข้้าใจผิิดว่าเป็็นผลงานของผู้้�เขีียน 

กรุุณาแจ้้งให้้กองบรรณาธิิการวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะทราบจะเป็็นพระคุุณยิ่่�ง

•	บท ความที่่�ส่่งถึึงกองบรรณาธิิการ ของสงวนลิิขสิิทธิ์์�ไม่่ส่่งคืืน



กองบรรณาธิิการวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

ปีีที่่� 26 ฉบัับที่่� 1 (51) กรกฎาคม - ธัันวาคม 2567 Vol. 26 No.1 (51) July - December 2024

ISSN: 2985 - 1459 (Print) ISSN: 2985 - 1548 (Online) 

ที่่�ปรึึกษา

อธิิการบดีีมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิชาการ

รองอธิิการบดีีฝ่่ายแผนและยุุทธศาสตร์์เพื่่�อสัังคม

รองอธิิการบดีีฝ่่ายพััฒนากายภาพ

รองอธิิการบดีีฝ่่ายวิิเทศสััมพัันธ์์และสื่่�อสารองค์์กร

รองอธิิการบดีีฝ่่ายนิิติิการและกิิจการสภา

รองอธิิการบดีีฝ่่ายทรััพยากรบุุคคล

รองอธิิการบดีีฝ่่ายการคลัังและทรััพย์์สิิน

รองอธิิการบดีีฝ่่ายกิิจการนิิสิิต

บรรณาธิิการบริิหาร

อาจารย์์ ดร.ปรารถนา คงสำำ�ราญ

	บ รรณาธิิการบริิหารวารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

บรรณาธิิการ

ภายนอกมหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์กิิตติิคุุณ ดร.สุุรพล วิิรุุฬห์์รัักษ์์

	อุ ุปนายกราชบััณฑิิตยสภา สำำ�นัักงานราชบััณฑิิตยสภา

ศาสตราจารย์์ ดร.วีีรชาติิ เปรมานนท์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร.ณรงค์์ฤทธิ์์� ธรรมบุุตร

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร.ดวงมน จิิตร์์จำำ�นงค์์

	 ราชการบำำ�นาญ คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์

มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.ณรงค์์ชััย ปิิฎกรััชต์์

	วิ ิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

รองศาสตราจารย์์ ดร.เฉลิิมศัักดิ์์� พิิกุุลศรีี

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

รองศาสตราจารย์์ ดร.รััฐไท พรเจริิญ

	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภชััย จัันทร์์สุุวรรณ์์

	 คณะศิิลปนาฏดุุริิยางค์์ สถาบัันบััณฑิิตพััฒนศิิลป์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.วารุุณีี หวััง

	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

รองศาสตราจารย์์ ดร.ศิิริิมงคล นาฏยกุุล

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์์ ศุุภชััย สิิงห์์ยะบุุศย์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหาสารคาม

รองศาสตราจารย์์ สน สีีมาตรััง

	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

รองศาสตราจารย์์ สุุภาวดีี โพธิิเวชกุุล

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฎสวนสุุนัันทา

รองศาสตราจารย์์ เสาวภา ไพทยวััฒน์์

	 สาขาวิิชาการจััดการทางวััฒนธรรม คณะมนุุษยศาสตร์์และ

	สั ังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฎสวนสุุนัันทา

รองศาสตราจารย์์ ฉัันทนา เอี่่�ยมสกุุล

	 ราชการบำำ�นาญ คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิศัักดิ์์� อริิยะเครืือ

	 คณะอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอและออกแบบแฟชั่่�น มหาวิิทยาลััย

	 เทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กุุณฑลีีย์์ ไวทยะวณิิช

	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิพนธ์์ คุุณารัักษ์์

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.โผน นามณีี

	 มหาวิิทยาลััยมหามกุุฏราชวิิทยาลััย วิิทยาเขตล้้านนา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.บุุษบา สิิทธิิการ

	สำ ำ�นัักวิิชาการจััดการ การวางแผนและการจััดการท่่องเที่่�ยว

	 การจััดการและการพััฒนาการท่่องเที่่�ยวเชิิงพื้้�นที่่�อย่่างยั่่�งยืืน

	 มหาวิิทยาลััยแม่่ฟ้้าหลวง

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พิิสิิทธิ์์� กอบบุุญ

	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยอุุบลราชธานีี

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วรากร ทรััพย์์วิิระปกรณ์์

	 ภาควิิชาวิิจััยและจิิตวิิทยาประยุุกต์์คณะศึึกษาศาสตร์์

	 มหาวิิทยาลััยบููรพา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุดสัันต์์ สุุทธิิพิิศาล

	 คณะการจััดการการท่่องเที่่�ยว สถาบัันบััณฑิิตพััฒนบริิหารศาสตร์์



วารสารสถาบันัวัฒันธรรมและศิลิปะ มหาวิิทยาลัยัศรีีนครินิทรวิโิรฒ

ปีีที่่� 26 ฉบัับที่่� 1 (51) กรกฎาคม - ธัันวาคม 2567 ได้้รัับการเผยแพร่่

แล้้ว ผู้้�สนใจสามารถดาวน์์โหลดบทความอ่่านได้้ที่่� https://

so02.tci - thaijo.org/index.php/jica/issue/view/17608

กองบรรณาธิกิารขอขอบคุณุผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิคณาจารย์ ์นักัวิชิาการ 

และศิิลปิิน ทั้้�งหน่่วยงานภายในและภายนอกทุุกท่่าน ที่่�ทำำ�ให้้

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะเป็็นแหล่่งองค์์ความรู้้�ด้้าน

วััฒนธรรมและศิิลปะที่่�สามารถนำำ�ไปพััฒนาและต่่อยอดสืืบไป

การติิดต่่อกองบรรณาธิิการ

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

สถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

อาคารประสานมิิตร (อาคาร 3) ชั้้�น 2

114 สุุขุุมวิิท 23 เขตวััฒนา กรุุงเทพฯ 10110

โทรศััพท์์ 02 - 649 - 5000 ต่่อ 12062

โทรสาร 02 - 261 - 2096

E - mail: culture.artsjournal@gmail.com

เว็็บไซต์์: http://ica.swu.ac.th/

วารสารอิิเล็็กทรอนิิกส์์ในฐานข้้อมููลวารสาร ThaiJO ของ 

TCI : http://www.tci - thaijo.org/index.php/jic

 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ นุุชนารถ รััตนสุุวงศ์์ชััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์

หม่่อมราชวงศ์์จัักรรถ จิิตรพงศ์์

	 ประธานมููลนิิธิิมนตรีี ตราโมท ในพระราชููปถััมภ์์

	 สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี และ

	 ประธานมููลนิิธิินริิศรานุุวััดติิวงศ์์และราชสกุุลจิิตรพงศ์์

อาจารย์์เผ่่าทอง ทองเจืือ

	 อาจารย์์พิิเศษคณะศิิลปกรรมศาสตร์์

	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

บรรณาธิิการ

ภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รองศาสตราจารย์์ ดร.จารุุวรรณ ขำำ�เพชร  

	 คณะสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุภััค มหาวรากร  

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภาณุุพงศ์์ อุุดมศิิลป์์ 

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิธิิอร พรอำำ�ไพสกุุล 

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ระวิิวรรณ วรรณวิิไชย   

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิกรณ์์ นพอุุดมพัันธุ์์� 

	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

อาจารย์์ปิิยวรรณ์์ กุุลมััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ฝ่่ายพิิสููจน์์อัักษร

รองศาสตราจารย์์ ผกาศรีี เย็็นบุุตร

	 คณะมนุุษยศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สุุภััค มหาวรากร 

	 คณะมนุุษยศาสตร์์ 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.นิิธิิอร  พรอำำ�ไพสกุุล

	 คณะมนุุษยศาสตร์์

อาจารย์์ปิิยวรรณ์์ กุุลมััย

	 คณะมนุุษยศาสตร์์

ฝ่่ายจััดการวารสาร  

นางสาวพรรณนารายณ์์ เปรมตุ่่�น	

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ 

นางสาวอรุุณกมล มููลกลาง

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

นางสาวชนาพร กองจิินดา

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

นายภาณุุมาศ พุุกกลิ่่�น

	 สถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ



	 บทบรรณาธิิการ

	ข้ อ้มููลวัฒันธรรมและศิลิปะสะท้อ้นศักัยภาพของมนุษุย์ท์ั้้�งด้า้นการผลิิตและการบริโภคเพื่่�อการพััฒนาคุณุภาพชีีวิต 

ในการผลิิตอาจหมายถึึงการผลิิตซ้ำำ�� หรืือผลิิตใหม่่ มนุุษย์์จึึงต้้องมีีชีีวิิตความเป็็นอยู่่�ที่่�ดีีนอกจากการดำำ�รงชีีวิิตพื้้�นฐานเพื่่�อให้้

เกิิดความคิิดสร้้างสรรค์์ที่่�จะพััฒนาการผลิิต เช่่น การร้้องเพลง การพัักผ่่อนจิิตใจ เป็็นต้้น

	บท ความที่่�ตีีพิมพ์เ์ผยแพร่ใ่นฉบับันี้้�เกี่่�ยวข้อ้งกับัการพัฒันาผลผลิติทางวัฒันธรรมและศิลิปะ ซึ่่�งแสดงให้เ้ห็น็บทบาท

สำำ�คััญของกลุ่่�มข้้อมููลชุุดนี้้� เช่่น บทความเรื่่�องการพััฒนาแนวคิิดและกระบวนการออกแบบกราฟิิก กรณีีศึึกษา: นัักออกแบบ

กราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร และรางวััลนัักออกแบบแห่่งปีี ระหว่่าง พ.ศ. 2552-2562 การสร้้างสรรค์์ งานประติิมากรรม

ร่่วมสมััย ชุุดสัญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี การศึึกษาเพลงนมััสการร่่วมสมััยของ W501 ช่่วงปีี

พุุทธศัักราช 2557-2564 เครื่่�องมืือการละครเพื่่�อการตื่่�นรู้้�: การประยุุกต์์รููปแบบ “ละครย้้อนแสดง” เพื่่�อเรีียนรู้้�พุุทธศาสนา 

การศึึกษาผลกระทบของรููปแบบเครื่่�องแต่ง่กายต่อ่ความพึึงพอใจของพนักังาน: กรณีีศึึกษาสำำ�นักังานตำำ�รวจแห่ง่ชาติ ิเป็น็ต้น้ 

	 วารสารสถาบันัวัฒันธรรมและศิลิปะยังัคงมุ่่�งเน้น้พันัธกิจิสำำ�คัญัในการเผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้�ด้า้นวัฒันธรรมและศิลิปะ 

และสาขาท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง โดยรวบรวมบทความวิชิาการ บทความวิจิัยั จากนักัวิิชาการหลากหลายสถาบันั ซึ่่�งยัังคงให้ค้วามสำำ�คัญั

ในการคััดเลืือกและประเมิินคุุณภาพบทความก่่อนการตีีพิิมพ์์เผยแพร่่ โดยผ่่านการประเมิินคุุณภาพจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 ท่่าน 

เพื่่�อให้้ได้้บทความวิิจััยและบทความทางวิิชาการที่่�มีีคุุณภาพทางด้้านมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

	ทั้้ �งนี้้� กองบรรณาธิิการวารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะหวัังเป็น็อย่า่งยิ่่�งว่า่ วารสารสถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะ 

จะเป็็นแหล่่งองค์์ความรู้้�ด้้านวััฒนธรรมและศิิลปะที่่�สามารถนำำ�ไปพััฒนาและต่่อยอด ให้้เกิิดงานวิิจััยในแขนง ต่่าง ๆ และจะ

ได้้รัับบทความวิิจััยและบทความวิิชาการที่่�มีีคุุณภาพจากคณาจารย์์ นัักวิิชาการ นัักวิิจััย และศิิลปิิน ทั้้�งหน่่วยงานภายในและ

ภายนอก ซึ่่�งทำำ�ให้้วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะยัังอยู่่�ในมาตรฐานของศููนย์์ดััชนีี การอ้้างอิิงวารสารไทย (TCI) และ

ยกระดัับการพััฒนาคุุณภาพวารสารต่่อไป

	 อาจารย์์ ดร.ปรารถนา คงสำำ�ราญ

	 บรรณาธิิการบริิหาร

	 วารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ



รายชื่่�อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิผู้้�ประเมิินบทความ

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ 

ปีีที่่� 26 ฉบัับที่่� 1 (51) กรกฎาคม - ธัันวาคม 2567

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายนอกมหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์ ดร.พััดชา อุุทิิศวรรณกุุล	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย

ศาสตราจารย์์อริิยะ กิิตติิเจริิญวิิวััฒน์์	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์

	 สถาบัันเทคโนโลยีีพระจอมเกล้้าเจ้้าคุุณทหารลาดกระบััง

รองศาสตราจารย์์ ดร.กิิตติิศัักดิ์์� อริิยะเครืือ	 คณะอุุตสาหกรรมสิ่่�งทอและออกแบบแฟชั่่�น

	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลพระนคร

รองศาสตราจารย์์ ดร.ใจภัักดิ์์� บุุรพเจตนา	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลธััญบุุรีี

รองศาสตราจารย์์ ดร.ฉััตรมงคล อิินสว่่าง	วิ ิทยาลััยเพาะช่่าง 

	 มหาวิิทยาลััยเทคโนโลยีีราชมงคลรััตนโกสิินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.ปััญญา เทพสิิงห์์	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยสงขลานคริินทร์์

รองศาสตราจารย์์ ดร.นัันทิิยา ดวงภุุมเมศ	 สถาบัันวิิจััยภาษาและวััฒนธรรมเอเชีีย

	 มหาวิิทยาลััยมหิิดล

รองศาสตราจารย์์ ดร.มนสิิการ เหล่่าวานิิช	วิ ิทยาลััยดุุริิยางคศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

รองศาสตราจารย์์สุุรชาติิ เกษประสิิทธิ์์�	 คณะสถาปััตยกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยนเรศวร

รองศาสตราจารย์์ อาวิิน อิินทรัังษีี	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.กุุลนาถ พุ่่�มอาภา  	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏจัันทรเกษม

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.คมชวััชร์์ พสููริิจัันทร์์แดง	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏบ้้านสมเด็็จเจ้้าพระยา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ณััฐศรััณย์์ ทฤษฎิิคุุณ	วิ ิทยาลััยการดนตรีี 

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏบ้้านสมเด็็จเจ้้าพระยา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ภาวิิณีี บุุญเสริิม	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ยอดขวััญ สวััสดีี	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วรรณ์์ขวััญ พลจัันทร์์	วิ ิทยาลััยนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยมหิิดล 

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วุุฒิิไกร ศิิริิผล	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.วีีรานัันท์์ ดำำ�รงสกุุล	 คณะศิิลปศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยมหิิดล

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ศุุภฤกษ์์ คณิิตวรานัันท์์	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยบููรพา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สืืบศัักดิ์์� สิิริิมงคลกาล	 คณะมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์

	 มหาวิิทยาลััยราชภััฏนครราชสีีมา

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.สานิิตย์์ หนููนิิล	วิ ิทยาลััยพััฒนศาสตร์์ ป๋๋วย อึ๊๊�งภากรณ์์

	 มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์สุุพิิชญา เข็็มทอง	 คณะมััณฑนศิิลป์์ มหาวิิทยาลััยศิิลปากร



ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิภายในมหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

รองศาสตราจารย์์ ดร.สาธิิต ทิิมวััฒนบรรเทิิง	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.คมกริิช นัันทะโรจพงศ์์	 คณะบริิหารธุุรกิิจเพื่่�อสัังคม 

	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ธรากร จัันทนะสาโร	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.พัันธุ์์�ชนะ สุุนทรพิิพิิธ	 คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ล่ำำ��สััน เลิิศกููลประหยััด	 คณะบริิหารธุุรกิิจเพื่่�อสัังคม 

	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
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บทคััดย่่อ

	 การสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุดุสัญลัักษณ์์สุพุรรณ จากวััสดุุท้อ้งถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี มีีวัตัถุุประสงค์์

ดัังนี้้� 1) เพื่่�อสร้้างเอกลัักษณ์์ของแหล่่งท่่องเที่่�ยวด้้วยประติิมากรรมในรููปแบบงานลายเส้้น Contour Art ที่่�มาจากรููปแบบจริิง 

และสร้้างเสริิมให้้เป็็นจุุดสนใจในการส่่งเสริิมแหล่่งท่่องเที่่�ยวในชุุมชน เป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการสนัับสนุุนแผนยุุทธศาสตร์์ 

พัฒันาการท่อ่งเที่่�ยวสู่่�ชุมุชนจังัหวัดัสุพุรรณบุรุีี 2) เพื่่�อสร้า้งความสัมัพันัธ์ใ์นชุมุชนด้ว้ยงานศิลิปะสู่่�คนในชุมุชนพร้อ้มแทรกซึึม

ความรู้้�ทางศิิลปะสู่่�ชุมชนด้้วยความยั่่�งยืืนทางศิิลปะ 3) เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้� เทคนิิค และกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ประติมิากรรมร่ว่มสมัยั ชุดุสัญัลักัษณ์สุ์ุพรรณ จากวัสัดุทุ้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัสุพุรรณบุรุีี โดยผู้้�วิจัยัศึึกษาวิเิคราะห์ค์วามเป็น็สัญัลักัษณ์์

ทางศิิลปะที่่�แสดงออกถึึงจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ที่่�มีีผลต่่อการท่่องเที่่�ยวในชุุมชนที่่�มีีชื่�อเสีียงในจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี โดยการร่่วม

สะท้อ้นความคิดิเห็น็ของคนในชุมุชนต่อ่งานสร้า้งสรรค์ป์ระติมิากรรมร่ว่มสมัยั เป็น็การสร้า้งสัมัพันัธ์ใ์นชุมุชนจากการออกแบบ

ผลงาน เป็็นผลงาน 3 ชิ้้�น ดัังนี้้� สััญลัักษณ์์ ต้้นตาล ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายัักษ์์ อำำ�เภอสองพี่่�น้้อง สััญลัักษณ์์รููป 

ควายไทย ที่่�หมู่่�บ้้านอนุุรัักษ์์ควายไทย (บ้้านควาย) Buffalo Village อำำ�เภอศรีีประจัันต์์ สััญลัักษณ์์รููปปลาน้ำำ��จืืด อำำ�เภอ

เดิมิบางนางบวช และสร้า้งคู่่�มืือองค์ค์วามรู้้� จำำ�นวนชุดุละ 100 เล่ม่ เพื่่�อส่ง่เสริมิแหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวในชุมุชนในเชิงิศิลิปะเป็น็ส่ว่น

หนึ่่�งในการสนัับสนุุนแผนยุุทธศาสตร์์พััฒนาการท่่องเที่่�ยว พ.ศ. 2561 - 2564 ของกรมการท่่องเที่่�ยว ซึ่่�งมุ่่�งเน้้นการสร้้าง

ความสมดุุลระหว่่างจำำ�นวนนัักท่่องเที่่�ยว และความสุุขของชุุมชน

คำำ�สำำ�คััญ :	 ผลงานศิิลปะสร้้างสรรค์์, ประติิมากรรมร่่วมสมััย, สััญลัักษณ์์สุุพรรณ, วััสดุุท้้องถิ่่�น

Abstract
	 The creation of contemporary sculptures, the Suphan symbol set from local materials, Suphan 

Buri Province, has the following objectives: 1) To create a unique identity for tourist attractions with 

sculptures in the form of Contour Art lines that come from real forms and to create a point of interest 

in promoting tourist attractions in the community as part of supporting the strategic plan for tourism 

development in the Suphan Buri community. 2) To create relationships in the community with art to 

1ทุนอุุดหนุุนการทำำ�กิิจกรรมส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการวิิจััยภายใต้้โครงการส่่งสริิมและสนัับสนุุนการจััดการความรู้้�การวิิจััยเพ่ื่�อการใช้้
ประโยชน์์จากสำำ�นัักงานการวิิจััยแห่่งชาติิ (วช.) ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2563
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

people in the community and to infiltrate artistic knowledge into the community as well as artistic 

sustainability. 3) To create knowledge of techniques and processes for creating contemporary sculptures, 

the Suphan symbol set from local materials, Suphan Buri Province. The researcher studied and analyzed 

the symbols of art that represent Suphan Buri Province for tourism in famous communities in Suphan 

Buri Province by reflecting the opinions of people in the community on the creation of contemporary 

sculptures as a way to build relationships in the community from designing the artworks. There are 3 

pieces of artwork as follows: the palm tree symbol, Saphan Sung floating market, the giant fish trap, 

Song Phi Nong District, the Thai buffalo symbol at the Thai buffalo conservation village (Buffalo Village), 

Si Prachan District, the freshwater fish symbol, Doembang Nang Buat District, and the creation of a 

knowledge manual, 100 books per set, to promote tourist attractions in the community in terms of art 

as part of supporting the strategic plan. Tourism Development 2018 - 2021 of the Department of Tourism, 

which focuses on creating a balance between the number of tourists and the happiness of the community.

Keywords:	 creative art, contemporary sculpture, Suphan symbol, local materials

บทนำำ�

	 จัังหวััดสุพรรณบุุรีีเป็็นแหล่่งอารยธรรมสำำ�คััญใน

ประวัตัิศิาสตร์ไ์ทย โดยเฉพาะในยุคุกรุงุศรีีอยุธุยาที่่�เป็น็เมืือง

หน้า้ด่า่นและแหล่่งผลิิตข้า้วสำำ�คัญั แม้้จะได้้รับัความเสีียหาย

จากสงครามในอดีีต แต่่เมืืองฟ้ื้�นตัวัในยุุครััตนโกสิินทร์ ์กลาย

เป็็นศููนย์ร์วมของชุมุชนท่ี่�มีีวัฒันธรรมและเอกลักัษณ์โ์ดดเด่น่ 

ผู้้�วิิจััยได้้พััฒนาโครงการสร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรม 

ร่ว่มสมััย โดยใช้เ้ทคนิิค Contour Art ลายเส้้นเฉพาะตััว ผสม 

ผสานวััสดุุท้้องถิ่่�น เช่่น ต้้นตาล ควายไทย และปลาน้ำำ��จืืด 

ที่่�เป็็นสััญลัักษณ์์สำำ�คัญของชุุมชนในสุุพรรณบุุรีี โครงการ 

มุ่่�งเน้น้การสร้า้งความสัมัพันัธ์ใ์นชุมุชนผ่า่นศิลิปะ และส่ง่เสริมิ

การท่่องเที่่� ยวเชิิ งวััฒนธรรม การออกแบบรููปทรง

ประติมิากรรมใช้สั้ัญลักัษณ์ท์้อ้งถิ่่�นมาพัฒันาให้ม้ีีความหมาย

ใหม่่ ถ่่ายทอดเรื่่�องราวและความภาคภููมิิใจในท้้องถิ่่�น 

สััญลัักษณ์์ที่่�สร้้างสรรค์์สะท้้อนถึึงเอกลัักษณ์์ของจัังหวััด 

พร้้อมเชื่่�อมโยงสู่่�การสื่่�อสารในระดัับสากล ซึ่่�งจะสร้้าง 

แรงบัันดาลใจและความสััมพัันธ์์เชิิงศิิลปะให้้กัับผู้้�พบเห็็น 

ด้ว้ยความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งศิลิปะกับัชุมุชนในอดีีตที่่�ปรากฏใน

สัังคมไทยและสัังคมในโลกตะวัันตก ล้้วนมีีความเกี่่�ยวข้้อง

กัับศาสนา ศิิลปะกัับชุุมชนจึึงสามารถสะท้้อนความสััมพัันธ์์

ที่่�มีีการเปล่ี่�ยนแปลง ตามบริบทของเวลาและการเมืืองที่่�

ดำำ�รงอยู่่�ในแต่่ละช่่วงเวลา (อรรฆย์์ ฟองสมุุทร, 2544, น. 10) 

จากบทความข้า้งต้น้สะท้อ้นถึึงความสัมัพันัธ์ท่์ี่�ยั่่�งยืืนระหว่า่ง

ศิลิปะและชุมุชน ซึ่่�งปรับัเปลี่่�ยนไปตามยุคุสมัยั แต่ยั่ังคงดำำ�รง

อยู่่�เคีียงคู่่�กััน การเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคมในปััจจุุบัันและ

อนาคตต้้องพิิจารณาปััจจััยหลายด้้าน เช่่น ประชากร 

สิ่่�งแวดล้้อม พลัังงาน เศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรม การเมืือง 

และวิิทยาศาสตร์์เทคโนโลยีี แม้้ว่่าวิิทยาศาสตร์์และ

เทคโนโลยีีจะถููกมองว่่าเป็็นปััจจััยขัับเคลื่่�อนสำำ�คััญ แต่่ไม่่

สามารถทำำ�งานได้้โดยลำำ�พััง จำำ�เป็็นต้้องประสานกัับปัจจัย

อื่่�น ๆ เพื่่�อกำำ�หนดแนวทางการใช้้เทคโนโลยีีในการปรัับปรุุง

คุุณภาพชีีวิต พััฒนาสิ่่�งแวดล้อม และการใช้้พลัังงานอย่่าง

ยั่่�งยืืน ในขณะเดีียวกันั คุณุลักัษณะของประชากร สิ่่�งแวดล้อ้ม 

และพลัังงานก็็ส่่งผลต่่อเศรษฐกิิจ สัังคม วััฒนธรรม และ

การเมืืองอย่่างหลีีกเล่ี่�ยงไม่่ได้้ การวิิเคราะห์์และคาดการณ์์

ภาพอนาคตจึึงต้้องมองในภาพรวม เพ่ื่�อสร้้างสัังคมที่่�มีี

คุุณภาพและสมดุุลในทุุกด้้าน ส่่วนหนึ่่�งของการส่่งเสริิมการ

ท่่องเที่่�ยวในชุุมชนคืือการนำำ�ศิิลปะมาสร้้างมููลค่่า พััฒนา 

ทุุนมนุุยษ์์ ในชุุมชน เพราะในชุุมชนมีีวััสดุุที่่�นำำ�หยิิบมาใช้้ที่่�

แตกต่า่งกันั สร้า้งอัตัลักัษณ์ช์ุมุชนมาช้า้นาน โดยอาศัยัศิลิปะมา

เป็น็แรงขับัเคลื่่�อนของบริบทมาช้้านาน ประติิมากรรมซ่ึ่�งเป็็น

งานทััศนศิิลป์์สาขาหนึ่่� ง  ที่่�สามารถบัันทึึกเรื่่�องราว

ความประทัับใจ ความสะเทืือนใจ จากสิ่่�งต่่าง ๆ รอบตััว ทั้้�ง

ทางด้้านสัังคมเศรษฐกิิจ และสิ่่�งแวดล้อมของมนุุษย์์ที่่�มีีผล

ต่่อความรู้้�สึึก การรัับรู้้�และสััมผััสในช่่วงขณะเวลาหนึ่่�งจึึง

สามารถสะท้้อนให้้เห็็นถึึงเรื่่�องราวต่่าง ๆ ที่่�ผู้้�สร้้างสรรค์์
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ต้อ้งการแสดงออกผ่า่นตัวังานประติมิากรรม ด้ว้ยขบวนการ

ทางการสร้า้งสรรค์ข์องผู้้�สร้า้งงานประติมิากรรม ซึ่่�งบ่ง่บอก

ถึึงทัศันคติคิวามสามารถ และจินิตนาการของผู้้�สร้า้งสรรค์ท์ี่่�

สามารถสืืบทอดและส่่งต่่อไปยัังคนรุ่่�นต่่อไป เพื่่�อเป็็นเครื่่�อง

บอกกล่่าว เล่่าเรื่่�อง ส่่งผ่่าน ส่่งสััญญาณ สร้้างความระลึึก

ถึึง ปลุุกจิิตสํํานึึก และกระตุ้้�นเตืือนถึึงผู้้�รัับชมที่่�เป็็นสมาชิิก

ส่่วนหนึ่่�งในสัังคม ด้้วยการแสดงคุุณค่่าทางความงาม 

ความรู้้�สึึก ผ่่านรููปทรง ปริิมาตร พื้้�นผิิว สีีสััน และการจััด

วางผลงานประติิมากรรม (สุุธิิดา มาอ่่อน, นิิรััช สุุดสังข์์. 

2558) ผู้้�จัดัจึึงเล็็งเห็็นการสร้้างสรรค์์ประติิมากรรมร่่วมสมััย 

รููปแบบประติิมากรรมลอยตััว (Round - Relief) ได้้แก่่ 

ประติมิากรรมที่่�ปั้้�น หล่อ่ หรืือแกะสลัักขึ้้�นเป็น็รููปร่่างลอยตััว

มองได้้รอบด้าน ไม่่มีีพื้้�นหลััง เช่่น รููปประติิมากรรมที่่�เป็็น

อนุสุาวรีีย์ประติิมากรรมรููปเหมืือน และพระพุุทธรููปลอยตััว

สมััยต่่าง ๆ ตลอดไปจนถึึงประติิมากรรมสำำ�หรัับประดัับ

ตกแต่ง่ เพ่ื่�อให้เ้ข้า้กับับริบิทของชุุมชน ผู้้�วิจิัยัจึึงใช้ว้ัสัดุพุื้้�นถิ่่�น

มาช่ว่ยในการสร้้างสรรค์์ผลงาน ในความหมายที่่�ว่่า วัสัดุทุ้อ้ง

ถิ่่�น หมายถึึง วััสดุุท่ี่�มีีอยู่่�ในท้้องถิ่่�น ซึ่่�งสามารถนำำ�มาผลิิต

หรืือประดิษิฐ์เ์ป็น็สิ่่�งของต่า่ง ๆ ที่่�นำำ�ไปใช้ป้ระโยชน์ไ์ด้ ้(นิติยา 

เวีียสุุวรรณ และเพ็็ญพัักตร์์ ลิ้้�มสััมพัันธ์์. 2541:1) ในด้้าน 

ท่ี่�เกี่่�ยวกัับชีีวิตประจำำ�วันัของมนุุษย์ ์คืือชนในท้้องถิ่่�นส่่วนใหญ่่

ได้้ใช้้สอยผลิิตภััณฑ์์ที่่�ทำำ�ขึ้้�น เพ่ื่�ออำำ�นวยความสะดวกสบาย

ในชีีวิิตประจำำ�วััน เช่่น การนำำ�ดิินเหนีียวมาทำำ�เป็็น 

ผลิติภัณัฑ์ป์ั้้�นหม้้อดินิสำำ�หรัับหุงุข้้าว และปั้้�นชามดิิน สำำ�หรับั

ใส่่อาหาร ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นประดิิษฐกรรมชิ้้�นแรกของมนุุษย์์ที่่�

สร้้างขึ้้�นเพื่่�อการดำำ�รงชีีวิิตที่่�ดีี ควบคู่่�มากัับวิิวััฒนาการด้้าน

อื่่�นของมนุุษย์์ (จุุลจัักร โนพัันธุ์์� และอุุดมศัักดิ์์� พลอยบุุตร. 

2537, น. 2) การนำำ�วััสดุุจากท้้องถิ่่�นมาประดิิษฐ์์หรืือทำำ� 

เป็น็ผลิติภัณัฑ์ต์่า่ง ๆ มีีจุดมุ่่�งหมายหลายประการ ผสมผสาน

กับัรููปแบบผลงานที่่�เป็น็เอกลักัษณ์เ์ฉพาะตนทางด้า้นศิลิปะ

ของผู้้�วิิจััยในรููปแบบ Contour อ้้างอิิงถึึงเส้้นสมมติิสามมิิติิ

ในแผนที่่�เพ่ื่�อสร้้างแบบจำำ�ลองและทำำ�ความเข้้าใจสภาพ

ภููมิิศาสตร์์ Contour Drawing ในทางศิิลปะ คืือเทคนิิคการ

วาดเส้้นอย่่างรวดเร็็ว เพื่่�อทำำ�ความเข้้าใจ ขนาด มิิติิ รููปร่่าง 

รููปทรงภายนอก ของสิ่่�งต่่าง ๆ สำำ�หรัับนิทรรศการศิิลปะ 

Contour ในครั้้�งนี้้� คืือการแสดงผลงานจิิตรกรรมและ

ภาพถ่่ายร่่วมสมััย โดยศิิลปิินไทยสองคนที่่�เข้้าร่่วมโครงการ

ศิิลปิินในพำำ�นัักที่่�เมืืองริิคุุเซนทะคะตะ ประเทศญี่่�ปุ่่�น ด้้วย

การสนัับสนุุนโดยเจแปนฟาวน์์เดชั่่�น กรุุงเทพฯ อัังกฤษ  

อัจัฉริยิโสภณ ทำำ�งานร่ว่มกับัชุมุชนชาวเมืืองริคิุเุซนทะคะตะ 

ในโครงการ 1000 Rainbows ซึ่่�งมีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับัความหวังั 

แต่่เมื่่�อกลัับมาที่่�เมืืองไทยในยุุคสมััยที่่� “สีี” ถููกใช้้เป็็น

สัญัลักัษณ์ข์องกลุ่่�มอุดุมการณ์ท์างการเมืือง เขาได้ส้ร้า้งสรรค์์

จิิตรกรรมนามธรรมที่่�ได้้รัับแรงบัันดาลใจมากจากผลงาน 

White on White ของศิลิปินิชาวรัสัเซีีย Kazimir Malevich 

และผลงานจิิตรกรรมชุุด Spectrum V ของศิิลปิินชาว

อเมริิกััน Ellsworth Kelly เพื่่�อบัันทึึกเหตุุการณ์์และเป็็น

ประจัักษ์พ์ยานต่่อความเปล่ี่�ยนแปลงในยุุคที่่�สัังคมไทยกำำ�ลังั

เผชิิญหน้า้กับัการเปล่ี่�ยนผ่า่นครั้้�งสำำ�คัญั (อัังกฤษ อัจัฉริยิโสภณ 

และ ธวััชชััย พััฒนาภรณ์์, 2559)

	ทั้้ �งนี้้� เพื่่�อเป็็นการสนัับสนุุนแนวคิิดที่่�ต้้องการ

สื่่�อสารถึึงความงามในธรรมชาติิ การประยุุกต์์และนํํามาใช้้

ในขบวนการนี้้� เป็็นส่่วนช่่วยเสริิมแนวคิิดการสร้้างสรรค์์ 

ผลงานทางด้้านประติิมากรรมร่่วมสมััย ให้้มีีเนื้้�อหาสาระที่่�

พััฒนาจากรููปแบบเดิิมโดยใช้้วััสดุุแบบเรีียบง่่าย และเป็็นการ 

สนัันสนุุนแผนยุุทธศาสตร์์องค์์การบริหารการพััฒนาพื้้�นที่่�

พิิเศษเพ่ื่�อการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน (พ.ศ. 2560 - 2563)  

มุ่่�งเน้้นการพััฒนาให้้เกิิดความสมดุุลใน 3 มิิติิ คืือ เศรษฐกิิจ 

สัังคม และสิ่่�งแวดล้้อม โดยให้้ประชาชนและชุุมชนเข้้ามามีี

ส่่วนร่่วมอย่่างแท้้จริิง ตอบสนองต่่อนโยบายของรััฐบาลทุุก

ระดัับ โดยมีีวิิสััยทััศน์์ 3 การสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรม

ร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี คืือ “เป็็นองค์์กรแห่่งความเป็็นเลิิศ ด้้านการ

พััฒนาการท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน เพ่ื่�อสร้้างชุุมชนแห่่ง

ความสุุข” ซึ่่�งมีีประเด็็นยุุทธศาสตร์์ ที่่�  2 พััฒนาขีีด

ความสามารถในพื้้�นที่่�ผ่่านกระบวนการ การมีีส่่วนร่่วมอย่่าง 

บููรณาการมีีความเก่ี่�ยวข้้อง และสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์ 

ที่่� 1 การพััฒนาคุุณภาพแหล่่งท่่องเที่่�ยว สิินค้้า และบริิการ

การท่่องเที่่�ยวให้้เกิิดความสมดุุลและยั่่� งยืืนของแผน

พััฒนาการท่่องเที่่�ยวแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 2 (พ.ศ. 2560 - 2564) 

โดยมุ่่�งเน้น้การสร้า้งความสมดุลุ ระหว่า่งจำำ�นวนนักัท่อ่งเท่ี่�ยว

และความสุขุของชุมุชน เพื่่�อให้ส้อดคล้อ้งกับัเกณฑ์ก์ารท่อ่ง

เที่่� ย วอย่่ า งยั่่� ง ยืื น โลก  (G loba l  Sus t a i nab le .

Tourism - Criteria: - GSTC) รวมถึึงการประสานการทำำ�งาน

เชิงิบููรณาการร่ว่มกันัทั้้�งเชิงิรุกุและเชิงิรับัเพื่่�อขับัเคลื่่�อนการ

ท่่องเที่่�ยวอย่่างยั่่�งยืืน (แผนยุุทธศาสตร์์พััฒนาการท่่องเที่่�ยว 

พ.ศ. 2561 - 2564 กรมการท่่องเที่่�ยว, น. 31)
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1)	เพื่่�อสร้้างเอกลัักษณ์์ของแหล่่งท่่องเที่่�ยว ด้้วย

ประติิมากรรมในรููปแบบงาน ลายเส้้น Contour Art ที่่�มา

จากรููปแบบจริิง และสร้้างเสริิมเป็็นจุุดสนใจในการส่่งเสริิม

แหล่ง่ท่อ่งเที่่�ยวในชุมุชน เป็น็ส่ว่นหนึ่่�งในการสนับัสนุนุแผน

ยุุทธศาสตร์์พััฒนาการท่่องเที่่�ยวสู่่�ชุุมชน จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

	 2)	เพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์ในชุุมชนด้้วยงานศิลิปะ

สู่่�คนในชุมุชน พร้อ้มแทรกซึึมความรู้้�ทางศิลิปะต่อ่ชุมุชนด้ว้ย

ความยั่่�งยืืนทางศิิลปะ 

	 3)	เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�เทคนิิค และกระบวนการ

สร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุดสัญลัักษณ์์

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี และนำำ�วัสดุุ 

ท้อ้งถิ่่�นในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานทางประติมิากรรม โดยการจัดั

ทำำ�เป็็นองค์์ความรู้้� การเรีียบเรีียงขบวนการสร้้างสรรค์์ 

ผลงาน เพื่่�อถ่่ายทอดกระบวนการสร้้างสรรค์์ให้้กัับคนใน

ชุุมชนและผู้้�สนใจทางศิิลปะ

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับ 
	 1)	มีีเอกลัักษณ์์ของชุุมชนจัังหวััดสุพรรณบุุรีี เชิิง

ประติิมากรรมในรููปแบบงาน ลายเส้้น Contour Art ที่่�มา

จากรููปแบบจริง และเป็็นจุดุสนใจในการส่่งเสริิมแหล่่งท่อ่งเที่่�ยว

ในชุุมชน เป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการสนัับสนุุนแผนยุุทธศาสตร์์

พััฒนาการท่่องเที่่�ยวสู่่�ชุุมชนจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

	 2)	มีีความสััมพัันธ์์ในชุุมชนโดยงานศิิลปะสู่่�คนใน

ชุุมชนพร้้อมแทรกซึึมความรู้้�ทางศิิลปะสู่่�ชุุมชน พร้้อม

แทรกซึึมความรู้้�ทางศิิลปะต่่อชุุมชนด้้วยความยั่่�งยืืนทาง

ศิิลปะ

	 3)	มีีองค์ค์วามรู้้�เทคนิคิและกระบวนการสร้า้งสรรค์์

งานประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุดสัญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุ

ท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี และวััสดุุท้้องถิ่่�นในการสร้้างสรรค์์

ผลงานทางประติิมากรรม โดยการจััดทำำ�เป็น็ องค์์ความรู้้� การ

เรีียบเรีียงขบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน เพื่่�อถ่่ายทอด

กระบวนการสร้้างสรรค์์ให้้กัับคนในชุุมชนและผู้้�สนใจทาง

ศิิลปะ

ขอบเขตของการถ่่ ายทอดองค์์ความรู้้� และ

เทคโนโลยีี 
	 1)	ดำำ�เนินิการจัดัหาข้้อมููล การจัดัการเรีียนรู้้�สร้า้ง

โครงการการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุด

สััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ใน

ขอบเขตงานศิลิปะประติมิากรรมสมัยัใหม่ก่ับัอัตัลักัษณ์ข์อง

ชุมุชน โดยมีีวัสดุุท้อ้งถิ่่�นและแหล่่งท่่องเที่่�ยวในชุุมชนมาเป็็น

แนวทางการสร้้างงานวิิจััย เพ่ื่�อสร้า้งเป็็นจุดุเด่น่ในการดึึงดููด

การท่่องเที่่�ยวของชุุมชน และเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ในการ

สร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะ รููปแบบประติิมากรรมสมััยใหม่่ 

	 2)	สร้้างผลงานสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วม

สมััย ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด 

สุุพรรณบุุรีี เป็็นผลงานประติิมากรรมลอยตััว วััสดุุ เหล็็ก 

ประกอบวััสดุุท้้องถิ่่�น (ไม้้ไผ่่, หวาย, ฟางข้้าว) จำำ�นวน 3 ชิ้้�น

งาน ขนาด 100 x 100 x 250 เซนติิเมตร (โดยเฉลี่่�ยทั้้�ง 3 

ชิ้้�นงาน) จากการสำำ�รวจ รููปแบบแบบสอบถามจากคนใน

ชุุมชน และนัักท่่องเที่่�ยว ก่่อนนำำ�มาออกแบบสร้้างสรรค์์ผล

งาน การสร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรมร่ว่มสมัยั ชุดุสัญลัักษณ์์

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

	 3)	ส ร้้ า งคู่่�มืื  ออง ค์์ความ รู้้� ประกอบผลงาน

สร้า้งสรรค์์งานประติมิากรรมร่ว่มสมัยั ชุดุสัญัลักัษณ์ส์ุพุรรณ 

จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี รููปเล่่มขนาด 21 x 29 

เซนติิเมตร พิิมพ์์สีี จำำ�นวน ชุุดละ 100 เล่่ม รวม 300 เล่่ม 

ภาพที่่� 1 ผลงานการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี
ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 3 ตุุลาคม 2563
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พร้้อมไฟล์์งานเผยแพร่่สื่่�อออนไลน์์ 

ขอบเขตด้้านกลุ่่�มเป้้าหมายและพื้้�นที่่�
	 1)	กลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 1.1	รูู ปแบบวิิธีีการคััดเลืือกกลุ่่�มเป้้าหมาย 

โครงการกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานสร้้างสรรค์์งาน

ประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้อง

ถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี คััดเลืือกกลุ่่�มเป้้าหมาย แบบเจาะจง 

โดยใช้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�โดดเด่่นในจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี และ

ความชััดเจนของวััสดุุท้้องถิ่่�นในการสร้้างสรรค์์ผลงานทาง

ประติมิากรรม โดยการจัดัทำำ�เป็น็องค์ค์วามรู้้�รููปแบบง่า่ย เพื่่�อ

ถ่่ายทอดกระบวนการสร้้างสรรค์์ตามกลุ่่�มเป้้าหมาย ดัังนี้้� 

	 1.1.1	 คนในชุมุชน หมายถึึง คนในชุมุชน

ตามสถานที่่� ที่่�ผู้้�จัดัทำำ�กำำ�หนดไว้ห้รืือเป็น็เจ้า้หน้า้ที่่� พนักังาน

ที่่�ดููแลปฏิิบััติิงานในพื้้�นที่่� คิิดเป็็นร้้อยละ 60 ของกลุ่่�ม

เป้้าหมาย

	 1.1.2	นั กท่่องเที่่�ยว หมายถึึง คนที่่�เข้้า

มาเที่่�ยวในสถานที่่� ที่่�ผู้้�จััดทำำ�ดำำ�เนิินการวิิจััย โดยผู้้�วิิจััย

ต้อ้งการสนัับสนุุนกลุ่่�มเป้้าหมายในกลุ่่�มนี้้� คิดิเป็็นร้้อยละ 20 

ของกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 1.1.3	นิ สิิต นัักเรีียน นัักศึึกษาศิิลปะ 

หมายถึึง กลุ่่�มคนที่่�ศึึกษาในการสร้้างสรรค์์ ผลงานศิิลปะ 

เป็็นต้้นแบบการสร้้างองค์์ความรู้้�ให้้เกิิดแก่่กลุ่่�มเป้้าหมาย 

คิิดเป็็นร้้อยละ 10 ของกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 1.1.4	ผู้ ้�สนใจในงานศิิลปะ หมายถึึง คน

ที่่�สนใจในการสร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมหรืือศิิลปะ 

รููปแบบ 3 มิิติิ ที่่�สััมพัันธ์์กัับสถานที่่�เป็็นรููปแบบองค์์ความรู้้� 

คิิดเป็็นร้้อยละ 10 ของกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 2)	ด้้านพื้้�นที่่� และจำำ�นวนกลุ่่�มเป้้าหมาย 

	 2.1	กำ ำ�หนดกลุ่่�มเป้้าหมายแบบเจาะจง ใน

แหล่่งท่่องเที่่�ยวขึ้้�นชื่่�อ 3 แห่่ง ได้้แก่่ ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�ม

ปลายัักษ์์ ต.ต้้นตาล อ.สองพี่่�น้้อง จ.สุุพรรณบุุรีี หมู่่�บ้้าน

อนุุรัักษ์์ควายไทย (บ้้านควาย) Buffalo Village อ.

ศรีีประจัันต์์ จ.สุุพรรณบุุรีี, สถานแสดงพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��บึึงฉวาก

เฉลิิมพระเกีียรติิ อ.เดิิมบางนางบวช จ.สุุพรรณบุุรีี ซึ่่�งเป็็น

แหล่่งท่่องเที่่�ยวในการดููแลทั้้�งส่่วนภาครััฐและเอกชน และ

สามารถต่่อยอดโครงการไปแต่่ละชุุมชมในอำำ�เภอต่่าง ๆ ของ

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีีได้้ 

	 2.2	 คนในชุุมชน นัักท่่องเที่่�ยว และผู้้�สนใจใน

งานศิิลปะ โดยผู้้�จัดัทำำ�ต้อ้งการให้ผ้ลงานเป็น็แรงดึึงดููดในการ

ส่ง่เสริมิการท่อ่งเที่่�ยวในชุุมชน และเผยแพร่่องค์ค์วามรู้้� โดย

มีีรููปแบบเอกสารองค์ค์วามรู้้� ประกอบผลงานสร้า้งสรรค์ง์าน

ประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้อง

ถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 กระบวนการหรืือขั้้�นตอนการนํําส่่งองค์์ความรู้้� 

เทคโนโลยีี และแนวทางการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรม

ร่่วมสมััย ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี เริ่่�มต้้นตั้้�งแต่่การแสวงหาและสร้้างองค์์ความรู้้� 

การปรัับฐานความรู้้�จากผู้้�เชี่่�ยวชาญและถ่่ายทอดสู่่�การใช้้

ประโยชน์์ในพื้้�นที่่� โดยผู้้�จััดทํําโครงการเป็็นผู้้�เก็็บรวบรวม

องค์์ความรู้้� ในระหว่่างดำำ�เนิินการและสิ้้�นสุุดโครงการ ราย

ละเอีียดขั้้�นตอนดํําเนิินงานแบ่่ง ออกเป็็น 4 ระยะ ดัังนี้้�

	 ระยะที่่� 1 การทบทวนและพััฒนาองค์์ความรู้้� 

เทคโนโลยีี แนวทางการสร้้างสรรค์์

	 การทบทวนและพััฒนาองค์์ความรู้้� เทคโนโลยีีและ

แนวทางการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััย ชุุด

สััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี มีีการ 

ดํําเนิินงานและรายละเอีียด ดัังนี้้�

	 1.1	จั ดการองค์์ความรู้้�ฯ ทบทวนเอกสาร

บทความ งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องโดยใช้้คํําสํําคััญ ได้้แก่่ ผลงาน 

สร้้างสรรค์,์ ประติมิากรรมร่ว่มสมัยั, สัญัลักัษณ์ส์ุพุรรณ, วัสัดุุ

ท้้องถิ่่�น เพื่่�อนํํามาเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดการพััฒนารููปแบบฯ

	 1.2	จั ดพััฒนาองค์์ความรู้้�ฯ ลงพื้้�นที่่�จริิง 

วิิเคราะห์์เพื่่�อพััฒนาและตกผลึึก (ร่่าง) แนวคิิดโมเดล หรืือ 

conceptual modelที่่�เหมาะสมสมกัับจะลงพื้้�นที่่�เป้า้หมาย 

ได้้แก่่

	 1)	ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายักัษ์ ์ตํําบล

ต้้นตาล อํําเภอสองพี่่�น้้อง จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

	 2)	หมู่่�บ้า้นอนุรุักัษ์ค์วายไทย (บ้า้นควาย) 

Buffalo Village ตํําบลวัังน้ำำ��ซัับ อํําเภอศรีีประจัันต์์ จัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี

	 3)	สถานแสดงพัันธุ์์�สัตว์์น้ำำ��บึึงฉวาก

เฉลิมิพระเกีียรติิ ตํําบลเดิิมบางนางบวช อํําเภอเดิิมบางนางบวช 

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี  ซึ่่�งจากการทบทวนและสอบถาม 

ผู้้�ดูู  แ ลสถ านที่่�  แ ละ ผู้้� ปฏิิ บัั ติิ ง าน ในพื้้� นที่่�  พบว่ า 

สถานที่่�เป้้าหมายในจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ที่่�มีีการจััดบริการและ

เหมาะสมในการพััฒนาการท่่องเที่่�ยว และผู้้�สนใจในงาน 

ศิิลปะ กลุ่่�มนี้้�ค่่อนข้้างดีี
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 1.3 พััฒนา conceptual model ไปปรัับให้้ตรงกัับบริิบทของการนํําไปใช้้ในพััฒนาพื้้�นที่่� โดยการ ออกแบบ 

แบบร่่าง 2 มิิติิ แบบที่่� 1 ที่่�ให้้เหมาะสมกัับสถานที่่�เป้้าหมาย โดยการศึึกษาจากข้้อมููลศึึกษา (แบบร่่าง ชุุดที่่� 1)

ภาพที่่� 2 ภาพแบบร่่าง แบบที่่� 1 A ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายัักษ์์, B หมู่่�บ้้านอนุุรัักษ์์ควายไทย (บ้้านควาย) Buffalo Village., 

 C สถานแสดงพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��บึึงฉวากเฉลิิมพระเกีียรติิ 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 18 พฤศจิิกายน 2562

ภาพที่่� 3 ภาพแบบร่่าง แบบที่่� 2 สถานแสดงพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��บึึงฉวาก

เฉลิิมพระเกีียรติิ กํําหนดขนาดจริิง 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 18 พฤศจิิกายน 2562

ภาพที่่� 4 ภาพแบบร่่าง แบบที่่� 2 ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายัักษ์์ 

กำำ�หนดขนาด 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 18 พฤศจิิกายน 2562

ภาพที่่� 5 ภาพแบบร่่าง แบบที่่� 2 หมู่่�บ้้านอนุุรัักษ์์ควายไทย 

(บ้้านควาย) Buffalo Village กํําหนดขนาด 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 18 พฤศจิิกายน 2562

	 1.4	 สรุปุและสังัเคราะห์์เพื่่�อพัฒันาเป็น็รููปแบบ

การสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์ 

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี และสรุุป

องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีีและแนวทาง ชุุดการสร้้างสรรค์์งาน 

ประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้อง

ถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี จำำ�นวน 3 เล่่ม คืือ

	ชุ ดการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััย

ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

	 1)	คู่่�มืือการสร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรม

ร่่วมสมััย ควายไทยสุุพรรณ

	 2)	คู่่�มืือการสร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรม

ร่่วมสมััย สุ่่�มปลาบ้้านต้้นตาล
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	 3) คู่่�มืือการสร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรม

ร่่วมสมััย ปลาเมืืองสุุพรรณ

	 1.5	 ออกแบบรููปเล่่ม องค์์ความรู้้� เทคโนโลยีี

ชุุดการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์ 

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

	 1.6	ดํํ าเนิินการจััดทํําอาร์์ตเวิิร์์ค artwork 

พร้อ้มกับัออกแบบ package ติดิต่อ่โรงพิิมพ์์เพ่ื่�อดํําเนิินการ 

จัดัพิมิพ์ ์จํํานวน 300 ชุดุ ดังัแสดงในบทที่่� 2 องค์์ความรู้้�และ

เทคโนโลยีี

	 ระยะที่่� 2 ดํํ าเนิินการสร้้างสรรค์์ผลงาน ต าม

รููปแบบทางประติิมากรรมร่่วมสมััย

	 การดํําเนินิการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน ตามรููปแบบทาง

งานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุ

ท้อ้งถิ่่�นจังัหวัดัสุพุรรณบุรุีี มีีการดํําเนินิงานและรายละเอีียด 

ดัังนี้้�

	 2.1	จั ดพัฒนาองค์์ความรู้้�ฯ โดยการจััด

กิิจกรรมที่่� 1 “กิิจกรรมเสวนาศิิลปะร่่วมสร้้างต้้นแบบ 

ประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้อง

ถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี” ลงพื้้�นที่่�จริิง วิิเคราะห์์เพื่่�อพััฒนา 

และตกผลึึก (ร่่าง) แนวคิิดโมเดล หรืือ conceptual model 

ที่่�เหมาะสมกัับจะลงพื้้�นที่่�เป้้าหมายที่่� ชััดเจนก่่อนลงมืือ

สร้้างสรรค์์ผลงานจริิง รวมถึึงการนํําเสนอจุุดมุ่่�งหมายการ

จััดทํําโครงการให้้ชุุมชนได้้ทราบถึึงประโยชน์์ที่่�ชุุมชนจะได้้

รัับ โดยภาพรวมของกิิจกรรมมีีการจััดการดํําเนิินการดั้้�งนี้้�

	 1)	การนํําเสนอวััตถุุประสงค์์การดํําเนิิน

งาน การสร้้างสรรค์์ผลงานสร้้างสรรค์์งาน ประติิมากรรม

ร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี

	 2)	นํําเสนอองค์ค์วามรู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง รููปแบบ

กระบวนการสร้้างสรรค์ผ์ลงานสร้า้งสรรค์์งาน ประติมิากรรม

ร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี

	 3)	การร่่วมการสร้้างสรรค์์ วิิเคราะห์์เพื่่�อ

พััฒนาและตกผลึึก (ร่่าง) แนวคิิดโมเดล หรืือ conceptual 

model ที่่�เหมาะสมกัับจะลงพื้้�นที่่� โดยร่่วมกัันเสวนาเพิ่่�ม

เติิมจาก แบบร่่างต้้นแบบทั้้�ง 2 มิิติิและ 3 มิิติิ ที่่�ชุุมชนมีีส่่วน

ร่่วมในการออกแบบอย่่างชััดเจน

	 4)	เพื่่�อแจ้้งการดํําเนิินการโครงการและ 

นััดหมายกิิจกรรมต่่อไป โดยการจััดกิจกรรม “กิิจกรรม

เสวนาศิิลปะร่่วมสร้้างต้้นแบบประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุด

สัญัลักัษณ์ส์ุพุรรณ จากวัสัดุุท้อ้งถิ่่�นจัังหวัดัสุพรรณบุรุีี” โดย

ในแต่่ละพื้้�นที่่� ผู้้�วิจัยัเชิญิคนในชุุมชนในแต่่ละพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ มา

ร่่วมกัันเป็็นการสร้้างสััมพัันธ์์ในชุุมชน ในการออกแบบ 

ผลงาน โดยการร่่วมสะท้้อนให้้ความเห็็นของคนใน ชุุมชน

ต่่องานสร้้างสรรค์์ทั้้�ง 3 ชิ้้�น ในแต่่ละพื้้�นที่่�ของชุุมชนตาม

ผู้้�วิจััยเป็็นต้้นทางและปลายทางการสร้้างสรรค์์ มีีลํําดัับขั้้�น

ตอนดัังนี้้�

	 1)	ผู้้�วิิจััยแจ้้งถึึงจุุดประสงค์์ของโครงการ 

เนื้้�อหา ความสํําคััญ รวมถึึงผลประโยชน์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจาก 

โครงการต่่อชุุมชน และคนในชุุมชนอย่่างไร ผ่า่นการนํําเสนอ

โครงการ

	 2)	ผู้้�วิ จัั ยอ ธิิบายถึึ ง เนื้้� อหาของการ

สร้า้งสรรค์์ประติมิากรรมร่่วมสมัยัชุดุสัญลักัษณ์์สุพุรรณ จาก

วััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ความรู้้�ทางศิิลปะ เพ่ื่�อเป็็น 

ต้้นทางความคิิดต่่อคนในชุุมชน ในการร่่วมกัันคิิดออกแบบ

ผลงานต่่อไป พร้้อมมีีประกอบเอกสารความรู้้�

	 3)	ผู้้�วิิจััยนํําเสนอต้้นแบบประติิมากรรม

ร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด 

สุุพรรณบุุรีี โดยเป็็นต้้นแบบจากความคิิดของผู้้�วิิจััย

	 4)	ผู้้�วิจััยเชิิญชวน พร้้อมตั้้�งคํําถามกัับ

คนในชุมุชนร่ว่มกันัเพิ่่�มเติมิ ต้น้แบบประติมิากรรมร่ว่มสมัยั

ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

เพื่่�อให้้ต้้นแบบมีีความสััมพัันธ์์กัับบริบทพื้้�นที่่�และคนใน 

ชุุมชนมากที่่�สุุด

	 5)	ผู้้�วิจิัยัร่่วมสรุุปผลการสนทนา และสรุุป

ต้้นแบบประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสัญลัักษณ์์สุุพรรณ  

จากวัสัดุทุ้อ้งถิ่่�นจังัหวััดสุพุรรณบุุรีี ตามบริบทของพื้้�นที่่�ด้ว้ย

ความชััดเจน

ระยะที่่� 3 กระบวนการนํําส่่งองค์์ความรู้้�/เทคโนโลยีีสู่่�การ

จััดองค์์ความรู้้�โครงการ

	 การนํําส่่งองค์์ความรู้้� / เทคโนโลยีีสู่่�การจััด

องค์์ความรู้้�โครงการสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััย

ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี มีี

การดํําเนิินงานและรายละเอีียด ดัังนี้้�

	 3.1	จั ดส่่งเอกสารกิิจกรรมส่่งมอบการนํําส่่ง

องค์์ความรู้้� / เทคโนโลยีีสู่่�การจััดองค์์ความรู้้�โครงการสู่่�ผู้้�นํํา

ชุุมชน หรืือหััวหน้้าส่่วนของพื้้�นที่่�เป้้าหมาย กํําหนดวันจััด



17

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

กิิจกรรมส่่งมอบผลงานสร้้างสรรค์์ และคู่่�มืือองค์์ความรู้้�

โครงการสร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรมร่ว่มสมัยัชุดุสัญัลักัษณ์์

สุุพรรณจากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ได้้แก่่

	 1)	ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายักัษ์ ์ตํําบล

ต้้นตาล อํําเภอสองพี่่�น้้อง จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

	 2)	หมู่่�บ้า้นอนุรุักัษ์ค์วายไทย (บ้า้นควาย) 

Buffalo Village ตํําบลวัังน้ำำ��ซัับ อํําเภอศรีีประจัันต์์ จัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี

	 3)	สถานแสดงพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��บึึงฉวาก

เฉลิิมพระเกีียรติิ ตํําบลเดิิมบางนางบวช อํําเภอเดิิมบางนางบวช 

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี

	 3.2	จั ดการความรู้้�จากส่ว่นกลาง วางแผนการ

ติิดตั้้�งผลงานสร้้างสรรค์์และจััดระบบการเผยแพร่่การนํําส่่ง

องค์์ความรู้้� / เทคโนโลยีีสู่่�การจััดองค์์ความรู้้�โครงการ

สร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรมร่ว่มสมัยัชุดุสัญัลักัษณ์ส์ุพุรรณ 

จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ในภาพรวมที่่�เกิิดการ 

บููรณาการร่่วมกัันของพื้้�นที่่�

	 3.3	กํํ าหนดพื้้�นที่่�ดํําเนินิงาน เตรีียมความพร้อ้ม

ทั้้�งด้้านกํําลัังคน วััสดุุอุุปกรณ์์ เครื่่�องมืือ ระยะเวลา และ

เตรีียมกลุ่่�มเป้้าหมายเพ่ื่�อนํําองค์์ความรู้้� / เทคโนโลยีีและ

แนวทางจััดระบบฯ ไปใช้้ในพื้้�นที่่�

	 3.4	สํํ ารวจข้อมููลการให้้บริการฯ (baseline 

assessment) และเครื่่�องมืือวััดความพึึงพอใจในพื้้�นที่่� กลุ่่�ม

เป้้าหมายเพื่่�อนํําข้้อมููลต่่าง ๆ เหล่่านั้้�นวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์

สํําหรัับวางแผนดํําเนิินงาน

	 3.5	ดํํ าเนินิการนํําองค์ค์วามรู้้� / เทคโนโลยีีและ

แนวทางจัดัระบบฯ ลงในพื้้�นที่่�เป้า้หมาย จัดักิจิกรรมส่ง่มอบ

ระยะที่่� 4 ดํําเนิินเผยแพร่่องค์์ความรู้้� / การติิดตามประเมิินผล

	 การดํําเนิินงานเผยแพร่่องค์์ความรู้้� / การติิดตาม

ประเมิินผลโครงการ มีีเป้้าหมายเพ่ื่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และ 

องค์์ความรู้้� / เทคโนโลยีีและแนวทางการเผยแพร่่องค์์ความรู้้� 

รููปแบบ ระบบผลงานสร้้างสรรค์์  คู่่�มืือองค์์ความรู้้�  

และระบบ Online โดยส่ง่มอบผลผลิติของโครงการให้พ้ื้้�นที่่�

ทั้้�งหมดเป็็นการจััดการองค์์ความรู้้� โดยผู้้�วิิจััยได้้ใช้้รููปแบบ

การจัดัการองค์ค์วามรู้้�ในดํําเนินิการเผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้� โดย

มีีรููปแบบ โมเดลปลาทูู (Tuna Model) ประพนธ์์ ผาสุุขยืืด 

(2550: 21 - 26) ใช้้เปรีียบการจััดการความรู้้�เหมืือนกัับปลา

ทููหนึ่่�งตััวที่่�มีี 3 ส่่วนสััมพัันธ์์กััน เป็็นตััวแบบหน่ึ่�งของการ

จััดการความรู้้� ผู้้�วิจััยนํํามาประยุุกต์์ และเพิ่่�มระบบย่อย

เข้้าไปในแต่่ละส่่วน ให้้เป็็นตััวแบบที่่�ใช้้อธิิบายการเผยแพร่่

องค์์ความรู้้� ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสัญลัักษณ์์

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี โดยใช้้ตััวแบบ

ทููน่่า ซึ่่�งตััวแบบกํําหนดเป็็น 3 ส่่วน ส่่วนที่่� 1 ส่่วนกํําหนด

ทิิศทาง (Knowledge Vision) ส่่วนที่่� 2 ส่่วนแลกเปลี่่�ยน 

และแบ่่งปััน (Knowledge Sharing) ส่่วนที่่� 3 ส่่วนสะสม 

(Knowledge Asset) และมีีการไหลของวิิสััยทััศน์์จากหััว

ปลาไปหางปลา ซึ่่� ง ผู้้�วิ จััยกํําหนดวิิ สััยทััศน์์ ในแบบ 

(Top - Down Direction) และมีีการไหลของความรู้้�ขึ้้�นมา

จากหางปลาไปสู่่�หััวปลา ซึ่่�งความรู้้�ถููกเรีียกใช้้ขึ้้�นมาจากทุุก

ระดัับ (Bottom - up Direction)

	 ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสัญลัักษณ์์

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี องค์์ความรู้้�จึึง

ตอบสนองวััตถุุประสงค์์ของผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััย

ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี  

ซึ่่�งผู้้�วิิจััยกํําหนดวััตถุุประสงค์์ในแบบ (Top - Down 

Direction) และมีีการไหลของ ความรู้้�ขึ้้�นมาจากหางปลาไป

สู่่�หัั วปลา ซึ่่� งความรู้้�ถูู ก เรีียกใช้้ขึ้้�นมาจากทุุกระดัับ 

(Bottom -  up D i rect ion)  ดำำ� เนิินการเผยแพร่่

องค์์ความรู้้�พร้้อมการติิดตามประเมิินผล โดยสร้้างคู่่�มืือ

องค์์ความรู้้�ประกอบผลงานสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรม 

ร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััด

สุุพรรณบุุรีี รููปเล่่มขนาด 21 x 29 เซนติิเมตร พิิมพ์์สีี พร้้อม

ไฟล์์งานเผยแพร่่สื่่�อออนไลน์์ ตามกระบวนการสร้้างสรรค์์

ผลงานสร้า้งสรรค์ง์าน ประติมิากรรมร่ว่มสมัยัชุุดสัญัลักัษณ์์

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี คััดเลืือกกลุ่่�ม

เป้้าหมายแบบเจาะจง โดยใช้้แหล่่งท่่องเที่่�ยวที่่�โดดเด่่นใน 

จัังหวััดสุุพรรณบุุรีี และความชััดเจนของวััสดุุท้้องถิ่่�นในการ 

สร้้างสรรค์์ผลงานทางประติิมากรรม โดยการจััดทํําเป็็น

องค์์ความรู้้�รููปแบบง่าย เพ่ื่�อถ่่ายทอดกระบวนการ สร้้างสรรค์์

ตามกลุ่่�มเป้้าหมายดัังนี้้�

	 1.	คนในชุมุชน หมายถึึง คนในชุมุชนตามสถานที่่� 

ที่่�ผู้้�วิจััยกํําหนดไว้้ หรืือเป็็นเจ้้าหน้้าพนัักงานที่่�ดููแล หรืือ

ปฏิิบััติิงานในพื้้�นที่่� คิิดเป็็นร้้อยละ 60 ของกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 2.	นัักท่่องเที่่�ยว หมายถึึง คนที่่�เข้้ามาเที่่�ยวใน

สถานที่่� ที่่�ผู้้�วิิจััยดํําเนิินการวิิจััยโดย ผู้้�วิิจััยต้้องการในการ 

วิิจััยสนัับสนุุนกลุ่่�มเป้้าหมายในกลุ่่�มนี้้� คิิดเป็็นร้้อยละ 20 

ของกลุ่่�มเป้้าหมาย
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	 3.	นิิสิิต นัักเรีียน นัักศึึกษาศิิลปะ หมายถึึง กลุ่่�ม

คนที่่�ศึึกษาในการสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะ เป็น็ต้น้แบบ การ

สร้้างองค์์ความรู้้�ให้้เกิิดแก่่กลุ่่�มเป้้าหมายคิิดเป็็นร้้อยละ 10 

ของกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 4.	ผู้้�สนใจในงานศิลิปะ หมายถึึง คนที่่�สนใจในการ

สร้้างสรรค์์ผลงานประติิมากรรมหรืือศิิลปะ รููปแบบ 3 มิิติิ

ที่่�สััมพัันธ์์กัับสถานที่่�เป็็นรููปแบบองค์์ความรู้้�คิิดเป็็นร้้อยละ 

10 ของกลุ่่�มเป้้าหมาย

	 โดยการเผยแพร่่องค์์ความรู้้� ของ  ผลงาน

ประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้อง

ถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี จํํานวน 3 ชิ้้�นงานและ 3 สถานที่่�  

เป็็นรููปแบบองค์์ความรู้้�เชิิงผลงานศิิลปะ เชิิงประจัักษ์์ใน 

รููปแบบวิิธีีการตามการดํําเนิินการตั้้�งแต่่ต้้น เพีียงเผยแพร่่

องค์์ความรู้้� รููปแบบคู่่�มืือองค์์ความรู้้� และองค์์ความรู้้�แบบ

ออนไลน์์ต่่อไป

ผลการวิิจััย
	 1)	ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายัักษ์์ ต.ต้้นตาล 

อ.สองน้้อง จ.สุุพรรณบุุรีี รููปแบบการนํําเสนอของผลงาน

ประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้อง

ถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ที่่�ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายัักษ์์ 

ต.ต้้นตาล อ.สองพี่่�น้้อง จ.สุุพรรณบุุรีี เป็็นรููปแบบผลงาน 

ประติิมากรรม 3 มิิติิ วััสดุุ โลหะ ประกอบ วััสดุุท้้องถิ่่�นไม้้ไผ่่ 

ขนาด 160 x 120 x 200 เซนติิเมตร และคู่่�มืือองค์์ ความรู้้�

จํํานวน 100 เล่่มชื่่�อชุุด สุ่่�มปลาบ้้านต้้นตาล

   

ภาพที่่� 6 ภาพผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

ชุุด สุ่่�มปลาบ้้านต้้นตาล ตลาดน้ำำ��สะพานสููง สุ่่�มปลายัักษ์์ ต.ต้้นตาล อ.สองพี่่�น้้อง จ.สุุพรรณบุุรีี 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563

ภาพที่่� 7 ภาพคู่่�มืือองค์์ความรู้้�ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััย 

ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

ชุุด สุ่่�มปลาบ้้านต้้นตาล 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563

	 2)	หมู่่�บ้า้นอนุุรักัษ์์ควายไทย (บ้้านควาย) Buffalo 

Village ต.วัังน้ำำ��ซัับ อ.ศรีีประจัันต์์ จ.สุุพรรณบุุรีี

	รูู ปแบบการนํําเสนอของผลงานประติิมากรรมร่่วม

สมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�น จัังหวััด

สุพุรรณบุุรีี ที่่�หมู่่�บ้านอนุุรักัษ์ค์วายไทย (บ้้านควาย) Buffalo 

Village ต.วังัน้ำำ��ซับั อ.ศรีีประจันัต์ ์จ.สุพุรรณบุรุีี เป็็นรููปแบบ

ผลงานประติิมากรรม 3 มิิติิ วััสดุุ โลหะ ประกอบ วััสดุุท้้อง

ถิ่่�นฟางข้้าว ขนาด 160 x 120 x 200 เซนติิเมตร และคู่่�มืือ

องค์์ความรู้้�จํํานวน 100 เล่่ม ชื่่�อชุุดควายไทยสุุพรรณ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

 

 

ภาพที่่� 8 ภาพผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ 

จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ชุุด ควายไทยสุุพรรณ  

ณ หมู่่�บ้้านอนุุรัักษ์์ควายไทย (บ้้านควาย) Buffalo Village 

ต.วัังน้ำำ��ซัับ อ.ศรีีประจัันต์์ จ.สุุพรรณบุุรีี 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563

ภาพที่่� 9 ภาพคู่่�มืือองค์์ความรู้้�ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััย 

ชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

ชุุด ควายไทยสุุพรรณ 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563

	 3)	สถานแสดงพันัธุ์์�สัตัว์น์้ำำ��บึึงฉวากเฉลิมิพระเกีียรติิ 

ต.เดิิมบางนางบวช อ.เดิิมบางนางบวช จ.สุุพรรณบุุรีี

	รูู ปแบบการนํําเสนอของผลงานประติิมากรรมร่่วม

สมัยัชุดุสัญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวัสัดุทุ้อ้งถิ่่�นจัังหวััดสุพุรรณบุรุีี 

ที่่� สถานแสดงพัันธุ์์�สั ต ว์์น้ำำ��บึึ งฉวากเฉลิิมพระเกีียรติ ิ

ต.เดิิมบางนางบวช อ.เดิิมบางนางบวช จ.สุุพรรณบุุรีี เป็็น

รููปแบบผลงานประติิมากรรม 3 มิิติิ วััสดุุ โลหะ ประกอบ 

วััสดุุท้้องถิ่่�นไม้้ ไผ่่ ขนาด 160 x 120 x 200 เซนติิเมตร 

และคู่่�มืือองค์์ความรู้้�จํํานวน 100 เล่่ม ชื่่�อ ชุุด ปลาเมืือง

สุุพรรณ

ภาพที่่� 10 ภาพผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ 

จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี ชุุด ปลาเมืืองสุุพรรณ ณ สถาน

แสดงพัันธุ์์�สััตว์์น้ำำ��บึึงฉวากเฉลิิมพระเกีียรติิ ต.เดิิมบางนางบวช 

อ.เดิิมบางนางบวช จ.สุุพรรณบุุรีี 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563
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ภาพที่่� 11 ภาพคู่่�มืือองค์์ความรู้้�ผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุด

สััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

ชุุด ปลาเมืืองสุุพรรณ 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563

สรุุปและอภิิปรายผล
	 การสร้้างผลงานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุด

สััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

สามารถสร้้างเอกลัักษณ์์ของแหล่่งท่่องเที่่� ยว ด้้วย

ประติิมากรรมในรููปแบบงาน ลายเส้้น Contour Art ที่่�มา

จากรููปแบบจริิง และสร้้างเสริิมเป็็นจุุดสนใจในการส่่งเสริิม

แหล่่งท่่องเที่่�ยวในชุุมชน เป็็นส่่วนหน่ึ่�งสนัับสนุุน แผน

ยุุทธศาสตร์์พััฒนาการท่่องเที่่�ยว สู่่�ชุุมชนจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

ตอบตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  1  ได้้จากเป็็นผลงาน

ประติิมากรรมลอยตััว วััสดุุ เหล็็ก ประกอบวัสดุุท้้องถิ่่�น 

(ไม้้ไผ่่, หวาย, ฟางข้้าว) จํํานวน 3 ชิ้้�นงาน ขนาด 100 x 

100 x 250 เซนติิเมตร (โดยเฉลี่่�ยทั้้�ง 3 ชิ้้�นงาน) ได้้แก่่ ชุุด

สุ่่�มปลาบ้้านต้้นตาล ชุุดควายไทยสุุพรรณ และชุุดปลาเมืือง

สุุพรรณบุุรีี จากการดํําเนิินงานจััดหาข้้อมููล จััดการเรีียนรู้้�

สร้า้งโครงการ การสร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรมร่ว่มสมัยัชุดุ

สััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี ใน

ขอบเขตงานศิลิปะ ประติมิากรรมสมัยัใหม่่กับัอัตัลัักษณ์ข์อง

ชุุมชน โดยมีีวััสดุุท้้องถิ่่�น และแหล่่งท่่องเที่่�ยวในชุุมชน  

มาเป็็นแนวทางการสร้้างวิิจััย เพ่ื่�อสร้้างเป็็นจุดุเด่่น ในการดึึงดููด

การท่่องเที่่�ยวของชุุมชน และเผยแพร่่องค์์ความรู้้�ในการ

สร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิลิปะ รููปแบบประติมิากรรมสมัยัใหม่ ่ด้ว้ย 

ผลงานสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรมร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์

สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี เพื่่�อสร้้าง

ความสััมพัันธ์์ในชุุมชนด้้วยงานศิิลปะสู่่�คนในชุุมชนพร้้อม

แทรกซึึมความรู้้�ทางศิิลปะสู่่�ชุุมชนอีีกด้้วยความยั่่�งยืืนทาง

ศิิลปะ ตอบตามวััตถุุประสงค์์ข้้อที่่�  2 และเพ่ื่�อสร้้าง

องค์์ความรู้้�เทคนิิคและกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

สร้า้งสรรค์์งานประติมิากรรมร่ว่ม สมัยัชุดุสัญัลักัษณ์ส์ุพุรรณ 

จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี และนำำ�วัสดุุท้้องถิ่่�นใน

การสร้้างสรรค์์ผลงานทาง ประติิมากรรม โดยการจััดทำำ�เป็็น

องค์์ความรู้้�โดยการเรีียบเรีียงขบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

เพื่่�อถ่่ายทอด กระบวนการสร้้างสรรค์์ให้้กับัคนในชุุมชนและ

ผู้้�สนใจทางศิิลปะ เป็็นรููปเล่่มขนาด 21 x 29 เซนติิเมตร 

พิิมพ์์สีี จำำ�นวน ชุุดละ 100 เล่่ม รวม 300 เล่่ม พร้้อมไฟล์์

งานเผยแพร่่สื่่�อออนไลน์์ ดํําเนินิการเผยแพร่่องค์์ความรู้้�/การ

ติดิตามประเมินิผลโครงการ มีีเป้า้หมายเพ่ื่�อให้้เกิดิการเรีียน

รู้้�และองค์์ความรู้้� / เทคโนโลยีีและแนวทางการ เผยแพร่่

องค์์ความรู้้�รูู ปแบบ ระบบผลงานสร้้างสรรค์์  คู่่�มืือ

องค์์ความรู้้�และระบบ Online โดยส่่งมอบผลผลิิตของ

โครงการให้้พื้้�นที่่�ทั้้�งหมดเป็็นการจััดการองค์์ความรู้้� โดย

ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้รููปแบบการจััดการองค์์ความรู้้�ในดํําเนิินการ เผย

แพร่่องค์์ความรู้้� โดยมีีรููปแบบ โมเดลปลาทูู (Tuna Model) 

องค์์ความรู้้�เทคนิิคและกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

สร้า้งสรรค์ง์านประติมิากรรมร่ว่มสมัยัชุดุสัญัลักัษณ์ส์ุพุรรณ 

จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุพรรณบุุรีี และวััสดุุท้้องถิ่่�นในการ

สร้้างสรรค์์ผลงานทางประติิมากรรม โดยการจััดทํําเป็็น

ภาพที่่� 12 ภาพโมเดลปลาทูู (Tuna Model) องค์์ความรู้้�เทคนิิค

และกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงานสร้้างสรรค์์งานประติิมากรรม

ร่่วมสมััยชุุดสััญลัักษณ์์สุุพรรณ จากวััสดุุท้้องถิ่่�นจัังหวััดสุุพรรณบุุรีี 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยผู้้�เขีียน ผู้้�เขีียน เมื่่�อวัันที่่� 7 ธัันวาคม 2563
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องค์์ความรู้้�โดยการเรีียบเรีียงขบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

เพื่่�อถ่่ายทอดกระบวนการสร้้างสรรค์์ให้้กัับคนในชุุมชนและ
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22

		การพััฒนาแนวคิิดและกระบวนการออกแบบกราฟิิก
กรณีีศึึกษา: นั ักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร
และรางวััลนัักออกแบบแห่่งปีี ระหว่่าง พ.ศ. 2552 - 2562
CONCEPT DEVELOPMENT AND GRAPHIC DESIGN PROCESS; CASE 
STUDY OF SILPATHORN AWARD AND DESIGNER OF THE YEAR 
AWARD GRAPHIC DE	SIGNERS DURING 2009 - 2019

ชููเกีียรติิ อ่่อนชื่่�น / CHUKIAT ONCHUEN
สาขาศิิลปวััฒนธรรมวิิจััย คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
PROGRAM IN ART AND CULTURE RESEARCH, FACULTY OF FINE ARTS SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

พฤทธิ์์� ศุุภเศรษฐศิิริิ / PRIT SUPASETSIRI
สำำ�นัักงานอธิิการบดีี ส่่วนวิิเทศสััมพัันธ์์และสื่่�อสารองค์์กร มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
OFFICE OF THE PRESIDENT, INTERNATIONAL RELATIONS AND COMMUNICATIONS, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

เสาวลัักษณ์์ พัันธบุุตร / PAOWALUCK PHANTHABUTR
วิิทยาลััยนวััตกรรมสื่่�อสารสัังคม มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ
COLLEGE OF SOCIAL COMMUNICATION INNOVATION, SRINAKHARINWIROT UNIVERSITY

Received :	 April 23, 2024
Revised :	 July 9, 2024
Accepted :	July 12, 2024

	

บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อศึึกษาผลงานและแนวคิิดของนัักออกแบบกราฟิิก ที่่�ได้้รัับ

รางวััลศิิลปาธร และรางวััลนัักออกแบบแห่่งปีี ในช่่วง พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2562 โดยมีีวิิธีีการ 1) เก็็บรวบรวมและศึึกษาแนวคิิด

ทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้้องในงานวิิจััยเพื่่�อเป็็นข้้อมููลปฐมภููมิิ (Primary Data) 2) สร้้างเครื่่�องมืือเพื่่�อใช้้ในงานวิิจััย 3) การเก็็บรวบรวม

ข้้อมููล มีีเป้้าหมายความเป็็นตััวแทน (From Aiming at Representative) การคััดเลืือกกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ

กราฟิิก ด้้วยวิิธีีการสุ่่�มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 4) เก็็บข้้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก (In - depth Interview) 

โดยใช้แ้บบสัมัภาษณ์ช์นิดิกึ่่�งโครงสร้า้ง (Semi - structured Interview) จากกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญด้า้นการออกแบบกราฟิกิ ได้แ้ก่่ 

นักัออกแบบกราฟิิกท่ี่�ได้รั้ับรางวััลศิิลปาธร และรางวััลนัักออกแบบแห่่งปี ีจำำ�นวน 5 ท่า่น 5) วิเิคราะห์ข์้อ้มููลจากกลุ่่�มผู้้�เชี่่�ยวชาญ

ด้้านการออกแบบกราฟิิก และหาความสอดคล้้องกัันของข้้อมููล

	 ผลการศึึกษาข้้อมููลพบว่า 1) ปััจจัยด้้านการสร้้างสรรค์์งานออกแบบกราฟิิก คืือ อััตลัักษณ์์ คุุณค่่า ลููกค้้า และ

บริิบทการสื่่�อสาร 2) ปััจจัยด้้านการพััฒนาแนวคิิดการออกแบบกราฟิิก คืือ การทำำ�ความเข้้าใจ การคิิดเชื่่�อมโยง และการ

ประยุุกต์์ 3) ปััจจััยด้้านกระบวนการออกแบบกราฟิิก คืือ การศึึกษาข้้อมููล การทำำ�ความเข้้าใจ การระดมความคิิด และการ

สร้้างต้้นแบบ 4) ปััจจััยด้้านทััศนคติิ ความรู้้� และทัักษะของนัักออกแบบกราฟิิกรุ่่�นใหม่่ คืือ เป็็นคนช่่างสัังเกต ความเข้้าอก

เข้้าใจความรู้้�สึึกผู้้�อื่่�น สร้้างความแตกต่่างในงานออกแบบ และทััศนคติิเชิิงบวก 5) ปััจจััยด้้านการขัับเคลื่่�อนการทำำ�งานของ

การออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล คืือ ชื่่�อเสีียง ความภาคภููมิิใจ สร้้างมาตรฐานงานออกแบบ และ4) โอกาส 6) ปััจจััยด้้าน
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ความเร็็วหรืือเครื่่�องมืือที่่�แตกต่่างจะทำำ�ให้้เกิิด “การ

ออกแบบตัวอัักษร (Typography)” หลากหลายรููปแบบ, 

การเปิิดปิด การเข้้าเล่่ม และเทคนิิคต่่าง ๆ ทำำ�ให้้การ

ออกแบบหนัังสืือ (Editorial Design) เกิิดความน่่าสนใจ 

เป็น็ต้น้ ซึ่่�งงานออกแบบกราฟิกิแต่ล่ะประเภทล้ว้นมีีบทบาท

และหน้า้ที่่�แตกต่า่งกันัไป ตามลักัษณะการใช้ง้าน ตามหน้า้ที่่� 

ตามบริิบทสัังคมรวมถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายในการออกแบบ

	 ความหมายหรืือนิิยามสำำ�หรัับ การออกแบบ

กราฟิกิ คืือการสร้า้งสรรค์ก์ระบวนการที่่�รวมระหว่า่งแนวคิดิ 

ศิิลปะ เทคโนโลยีี และข้้อมููลเพื่่�อสื่่�อสารแนวคิิดผ่่าน

ความหลากหลายของสื่่�อ (Media) (สมาคมนัักออกแบบเรข

ศิิลป์์, 2553) ซึ่่�งในปััจจุุบัันเราสามารถสัังเกตงานออกแบบ

การเปลี่่�ยนแปลงบริบททางสัังคม วััฒนธรรม และเทคโนโลยีี คืือ สภาพแวดล้อม การให้้ความสำำ�คััญ เครื่่�องมืือและ 

ความท้้าทาย 7) ปััจจััยด้้านองค์์ประกอบของการออกแบบกราฟิิก คืือ 7.1) แนวคิิดและไอเดีีย อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ย 

4.33 7.2) องค์์ประกอบการออกแบบ ได้้แก่่ สีี ระดัับมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ย 4.33, การจััดวางองค์์ประกอบ ระดัับมากที่่�สุุด  

ค่่าเฉลี่่�ย 4.33 และ 7.3) กลุ่่�มเป้้าหมายหรืือผู้้�ใช้้งาน ระดัับมากที่่�สุุด ค่่าเฉลี่่�ย 4.67

คำำ�สำำ�คััญ:	 การออกแบบกราฟิกิ, กระบวนการออกแบบกราฟิกิ, นักัออกแบบกราฟิกิ, รางวัลัศิลิปาธร, รางวัลันักัออกแบบ

แห่่งปีี

Abstract
	 This qualitative research aims to study the works and concepts of graphic designers who received 

the Silpathorn Award and Designer of the Year Award during 2009 - 2019. The methodology includes: 

1) Collecting and studying relevant theoretical concepts as primary data. 2) Creating research tools. 3) 

Data collection targeting representativeness, selecting graphic design experts through purposive sampling. 

4) Conducting in - depth interviews using semi - structured interviews with 5 graphic design experts who 

have awarded Silpathorn and Designer of the Year. 5) Analyzing data from graphic design experts and 

finding data consistency.

	 The study results reveal: 1) factors in creative graphic design: identity, value, clients, and 

communication context. 2) factors in concept development in graphic design: understanding, associative 

thinking, and apply. 3) factors in graphic design process: research, understanding, ideate, and prototype. 

4) factors in attitudes, knowledge, and skills of new graphic designers: observant, empathy, creative and 

positive attitude. 5) factors driving graphic design awards: reputation, dignity, design standard, and 

opportunity. 6) factors in changing social, cultural, and technological contexts: socio - culture context, 

significance, tools and challenge. 7) important elements in graphic design creation: 7.1) concepts and 

ideas: highest level, mean 4.33 7.2) design elements: color highest level, mean 4.33, composition highest 

level, mean 4.33 7.3) target or users: highest level, mean 4.67

Keywords:	 Graphic design, Graphic design process, Graphic designers, Silpathorn Award, Designer of the 

Year Award

บทนำำ�
	 การออกแบบกราฟิิก หรืือกราฟิิกดีีไซน์ ์(Graphic 

Design) เป็็นศาสตร์์และศิิลป์์ที่่�บููรณาการความรู้้�จากหลาย

สาขา เพื่่�อสร้้างสรรค์์งานด้้วยรููปแบบและกระบวนการใหม่่ 

โดยมีีวััตถุุประสงค์์หลัักเพื่่�อการสื่่�อสารท่ี่�มีีประสิิทธิภาพ 

(สรััล ตั้้�งตรงสิิทธิ์์�, 2563 น.164 - 178) ด้้วยความหลาก

หลายในการนำำ�ศิิลปะ การสื่่�อสารทางสายตา การแก้้ปััญหา 

และอััตลัักษณ์์ของนัักออกแบบมาสร้้างสรรค์์เข้้าด้้วยกััน

ทำำ�ให้้เกิิดผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�หลากหลาย แต่่ละยุุคสมััย

สะท้้อนให้้เห็็นถึึงวิิธีีคิดของผู้้�คนสมััยนั้้�น ๆ ซึ่่�งการพััฒนา

กระบวนการออกแบบกราฟิิกจะทำำ�ให้้เกิิดประเภทของงาน

ออกแบบกราฟิิกที่่�หลากหลาย อาทิิเช่่น การเขีียนด้้วย
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กราฟิิกได้้ง่่ายขึ้้�น ในชีีวิตประจำำ�วัันของพวกเราผ่่าน

สัญัลัักษณ์์ต่า่ง ๆ ท่ี่�มีีความหมาย และคนทั่่�วไปสามารถเข้า้ใจ

ได้้ง่่ายและเร็็ว เช่่น ห้้องน้ำำ��ผู้้�หญิิง ห้้องน้ำำ��ผู้้�ชาย ป้้ายต่่าง ๆ 

ที่่�เห็น็ตอนเดินิทาง ป้า้ยบอกทางในสนามบินิ หรืือสัญัลัักษณ์์

ต่่าง ๆ บนเครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้ หรืือปุ่่�มในเครื่่�องมืือดิิจิิทััล สิ่่�ง

เหล่า่นี้้�เป็็นภาษาภาพ ภาษาสัญัลัักษณ์์ (ไพโรจน์ ์ธีีระประภา, 

2562, น.12) การออกแบบกราฟิิกเป็็นวิิธีีการสื่่�อสารแบบไม่่

ต้้องพููด แต่่สามารถสื่่�อความหมายให้้เข้้าใจได้้เช่่นเดีียวกัับ

การพููด นอกเหนืือจากการมิติิใิช้ง้านเพื่่�อการสื่่�อสารแล้ว้ การ

ออกแบบกราฟิิกยัังมีีความสำำ�คััญไม่่มากก็็น้้อยในธุุรกิิจ โดย

ถืือว่่าเป็็นส่่วนหนึ่่�งของการตลาด เช่่น การโฆษณา โปรโมท

สิินค้้าและบริิการ ทั้้�งในรููปแบบสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์และสื่่�อออนไลน์์

ตั้้�งแต่่ภาพนิ่่�ง ภาพเคล่ื่�อนไหว อาทิิเช่่น Facebook, 

Instagram รวมถึึงเว็็บไซต์์ต่่าง ๆ “การออกแบบกราฟิิก” 

ก็็อาจเปรีียบได้้กัับการพููดจาที่่�มีีน้ำำ��เสีียงน่่าฟััง มีีลีีลาอัันน่่า

ติิดตาม มีีลำำ�ดัับเนื้้�อหาเป็็นที่่�เข้้าใจ ใช้้ภาษาได้้เหมาะสมกัับ

ผู้้�ฟััง (สัันติิ ลอรััชวีี, 2553)

	จ ะเห็็นได้้ว่่านัักออกแบบกราฟิิกมีีความสำำ�คััญ

อย่่างมากในสัังคมและวงการธุุรกิิจ เพราะมีีบทบาทสำำ�คััญ

ในการสร้า้งภาพลัักษณ์์และการสื่่�อสารขององค์ก์ร โดยทำำ�ให้้

ผลิิตภััณฑ์์หรืือบริิการมีีความน่่าสนใจและโดดเด่่นในตลาด 

เช่่น การออกแบบโลโก้้ การสร้้างแบรนด์์ การออกแบบป้้าย

โฆษณา หรืือการสร้้างสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ นอกจากนี้้� นัักออกแบบ

กราฟิิกยัังมีีบทบาทในการสร้้างประสบการณ์์ผู้้�ใช้้ให้้ดีียิ่่�งขึ้้�น

ผ่่านการออกแบบเว็็บไซต์์ แอปพลิิเคชััน หรืือสื่่�ออื่่�น ๆ อีีก

ด้้วย ซึ่่�งบทบาทของนัักออกแบบกราฟิิกท่ี่�เปลี่่�ยนแปลงไป

จากสมััยก่่อนคืือการเปลี่่�ยนความเชื่่�อเดิิมที่่�มองว่่าคนทำำ�

กราฟิิก คืือทำำ�แค่่ป้้าย ทำำ�โลโก้้ แต่่ทุุกวัันนี้้�การออกแบบ

กราฟิิกสามารถทำำ�เพื่่�อตอบโจทย์์ในเรื่่�องของกระบวนการ

สื่่�อสารทั้้�งภาพเสีียง ตัวัอักัษร ออกมาแทบจะครบทุกุรููปแบบ 

(โอภาส ลิิมปิิอัังคนัันต์์, 2562, น.32)

	 นอกจากนี้้� นัักออกแบบกราฟิิกยัังมีีความสำำ�คััญ

ในการเผยแพร่่ข้้อมููลและเชื่่�อมโยงกัับผู้้�ชมหรืือกลุ่่�ม

เป้้าหมายในทางสร้้างสรรค์์และเป็็นจุุดสนใจ ด้้วยการใช้้สื่่�อ

ที่่�สวยงามและมีีประสิิทธิิภาพ นัักออกแบบกราฟิิก คืือ

ผู้้�สื่่�อสารผ่่านสายตา (Visual Communicator) ที่่�จะ

ประกาศให้้ผู้้�อื่่�นได้้รัับรู้้�ไอเดีียที่่�สดใหม่่หรืือน่่าสนใจ รวมถึึง

การตระหนัักถึึงบทบาทของงานออกแบบอย่่างระมััดระวััง

ไปพร้อ้มกับัการเปล่ี่�ยนแปลงของโลกที่่�เราอยู่่� (ปิยิะบุตุร สุทุธิ

ดารา, 2558, น.6)

	นั กัออกแบบกราฟิิกสามารถสร้้างความทรงจำำ�และ

มีีความหมายให้้กัับข้้อมููลที่่�ถููกส่ื่�อสาร ทำำ�ให้้ผู้้�รัับสารมีี

ความเข้้าใจและรัับรู้้�ได้้ง่่ายขึ้้�น ดัังนั้้�น บทบาทของนััก

ออกแบบกราฟิิกไม่่เพีียงแต่่เกี่่�ยวข้้องกัับด้้านศิิลปะและ

สร้า้งสรรค์์ แต่่ยังัเป็็นส่่วนสำำ�คัญัในการสร้้างความเข้า้ใจและ

สื่่�อสารในสัังคมและธุุรกิิจอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและมีี

เสถีียรภาพในระยะยาว

	นั กัออกแบบกับรางวัลั จึึงมีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งกันัอยู่่�ไม่่

น้้อยเนื่่�องจากรางวััลการออกแบบช่่วยเพิ่่�มชื่่�อเสีียง การ

ยอมรัับ ภาพลัักษณ์์ และมููลค่่าแบรนด์์ทางการตลาด ซึ่่�งจะ

มีีผลต่่อการเติิบโตในอนาคต (Whan Oh Sung, 

Kyung - Won Chung and Ki - Young Nam, 2009) ใน

การศึึกษาครั้้�งนี้้� รางวััลที่่�ส่่งเสริิมคุุณค่่าให้้กัับนักออกแบบ

กราฟิิก หรืือบุุคคลที่่�สร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบอย่่าง

ต่่อเนื่่�องในประเทศไทย มีีอยู่่�ด้้วยกััน 2 รางวััล ดัังนี้้�

รางวััลศิิลปาธร (Silpathorn Award)
	 รางวััล “ศิิลปาธร” เป็็นรางวััลภายใต้้โครงการ

ยกย่่องเชิิดชููเกีียรติิศิิลปิินร่่วมสมััยดีีเด่่นรางวััลศิิลปาธรอยู่่�

ภายใต้้ความรัับผิดชอบของสำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรม 

ร่ว่มสมัยั กระทรวงวัฒันธรรม เริ่่�มดำำ�เนินิการครั้้�งแรก ในปีี พ.ศ. 

2547 โดยมีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อสนัับสนุุน ยกย่่องศิิลปิิน 

รุ่่�นกลางที่่�ทุ่่�มเทจิตใจในการสร้้างสรรค์์งานศิลิปะ ให้้มีีกำำ�ลังัใจ

ในการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่�มีีคุุณภาพออกสู่่�สัังคมอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง มีีการสร้้างสรรค์์ผลงานที่่� เป็็นที่่�ปรากฏต่่อ

สาธารณชนสืืบเนื่่�องมาถึึงปััจจุุบััน ผลงานสามารถสร้้าง 

ปรากฎการณ์ใ์หม่ใ่ห้ก้ับัวงการศิลิปะร่ว่มสมัยั เป็น็ต้น้ (สำำ�นักงาน

ศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย, 2562) ซึ่่�งบทบาทของรางวััล 

ศิิลปาธรให้้ความสำำ�คััญกัับบริิบททางสัังคมและวััฒนธรรม 

ด้า้นคุณุลักัษณะของผลงาน แนวคิดิในการตัดัสินิเปิดิกว้า้งต่อ่

แนวคิิดศิิลปะแบบสมััยใหม่่และหลัังสมััยใหม่่ แต่่ด้้าน

คุุณสมบััติิของศิิลปิิน วิิธีีการตััดสิินยัังคงให้้ความสํําคััญต่่อ

แนวคิิดประเพณีีนิิยม และบริิบททางวััฒนธรรมไทย (ปิิยวดีี 

มากพา, 2556, น.1 - 12) และรางวัลัศิลิปาธรส่ง่ผลทางด้า้น

แนวทางการพััฒนาผลงานออกแบบ ทำำ�ให้้เกิิดแรงผลัักดััน

ให้้กัับนักออกแบบรุ่่�นใหม่่ รวมถึึงผลกระทบของงาน

ออกแบบทำำ�ให้้สัังคมเห็็นคุุณค่่า ส่่งผลดีีต่่อทััศนคติิทางด้้าน

วิิชาชีีพ ความรู้้�และทัักษะในการทำำ�งานสร้้างสรรค์์ (สืืบสาย 

แสงวชิริะภิบิาล, 2561, น. 182 - 197) ในงานวิิจัยัเรื่่�องนี้้�นักั
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร ได้้แก่่

	 1.	ไพโรจน์์ ธี ระประภา นัักออกแบบกราฟิิก 

รางวััลศิิลปาธร สาขาเรขศิิลป์์ ปีี 2557 และรางวััลนััก

ออกแบบแห่่งปีี (Honor Awards) สาขาการออกแบบ

กราฟิิก ปีี 2560 จบการศึึกษาปริิญญาโท สาขาออกแบบ

นิเิทศศิลิป์์ คณะมััณฑนศิลิป์์ มหาวิิทยาลััยศิลิปากร ปัจัจุบันั

เป็็นนัักออกแบบกราฟิิกกลุ่่�ม “เซีียมไล้้” (ZiamLife) และ

เปิิดร้้านของที่่�ระลึึกเล็็ก ๆ ที่่�มีีชื่่�อว่่า “เดอะชนบท” อีีกทั้้�ง

ยัังเป็็นผู้้�ก่่อตั้้�งกลุ่่�ม “แรงบัันดาลไทย” เพ่ื่�อส่่งเสริิมให้้คน

ไทยเห็็นคุุณค่่า และภููมิิปััญญาไทยของตััวเอง โดยนำำ�เสนอ

เสน่่ห์์แบบไทย และอััตลัักษณ์์แบบไทย

	 ผลงานออกแบบกราฟิิกที่่�โดดเด่่นจะเน้้นสไตล์์ย้อ้น

ยุุคแบบไทย ๆ หรืืองามแบบบ้้าน ๆ อาทิิเช่่น ชุุดตััวอัักษร 

(Font) ฟอนต์์ศิิลปากร ฟอนต์์ตระกููล SR ในใบปิิด 

ภาพยนตร์์ ฟ้้าทะลายโจร 15 ค่ำำ��เดืือน 11 เป็็นชู้้�กัับผีี และ

หมานคร ตลอดจนโครงการต่่าง ๆ ที่่�พยายามดึึงอััตลัักษณ์์

ความเป็็นไทยของหลาย ๆ จัังหวััดออกมาเพื่่�อให้้เห็็นตััวตน 

อาทิิเช่่น โครงการฝากไทย โครงการ ๑๐๐ แรงบัันดาลไทย 

เป็็นต้้น

ภาพที่่� 1 ผลงานการออกแบบกราฟิิกของ ไพโรจน์์ ธีีระประภา 

ที่่�มา : https://readthecloud.co/designer - 3/

รางวััลนัักออกแบบแห่่งปีี (Designer of the Year 

Awards)
	 ร า ง วัั ลนัั กออกแบบแห่่ งปีี  เ ป็็ น ร า ง วัั ลที่่�

มหาวิิทยาลััยศิิลปากรมอบหมายให้้ คณะมััณฑนศิิลป์์ เป็็น

ผู้้�ดำำ�เนิินงานสานต่่อโครงการเส้้นทางสู่่�ระดัับสากลของ 

นักัออกแบบไทย โดยมีีการทำำ�ข้อ้ตกลงความร่่วมมืือทางวิิชาการ

กัับสถาบัันส่่งเสริิมการออกแบบและนวััตกรรมเพื่่�อการค้้า

กรมส่่งเสริิมการค้้าระหว่่างประเทศ กระทรวงพาณิิชย์์  

เพื่่�อยกระดับัการคัดัสรรนักัออกแบบ เพื่่�อนำำ�ไปสู่่�การพัฒันา

มาตรฐานนัักออกแบบไทยสู่่�ระดัับสากล ทั้้�งนี้้�โครงการได้้

ดำำ� เนิินกิิ จกรรมด้้ านศิิลปวััฒนธรรมเ พ่ื่� อส นัับสนุุน 

นัักออกแบบสร้้างสรรค์์ไทย โดยเมื่่�อปีี 2547 ได้้ประกาศ

เกีียรติิคุุณ รางวััลนัักออกแบบไทย และดำำ�เนิินการมาอย่่าง

ต่อ่เนื่่�องจนถึึงปัจัจุบุันั ในงานวิจิัยัเรื่่�องนี้้�นักัออกแบบกราฟิกิ 

ที่่�ได้้รัับรางวััลนัักออกแบบแห่่งปีีได้้แก่่

	 1.	ธีีรนพ หวัังศิิลปคุุณ นัักออกแบบกราฟิิก 

รางวัลันักัออกแบบแห่ง่ปี ี(Designer of the Year Awards) 

สาขาการออกแบบกราฟิิก ปีี 2556 จบการศึึกษาปริิญญา

โท สาขา Graphic Design, The Savannah College of 

Art and Design ปััจจุุบัันเป็็นนัักออกแบบกราฟิิก และผู้้�ก่่อตั้้�ง 

TNOP Design Studio สะสมประสบการณ์์การทำำ�งาน

มากมายกัับผลงานกัับหลายแบรนด์์ดััง เช่่น Cobris, Nike, 

Coca - Cola และยัังคว้้ารางวััลมากมายและได้้ตีีพิิมพ์์ใน

หนัังสืือ วารสารชื่่�อดัังของโลก อาทิิ Red Dot Award จาก

เยอรมนีี และยังัได้ร้ับัรางวัลัสาขาการออกแบบกราฟิกิอย่า่ง

ต่่อเน่ื่�องจากโครงการรางวััลสิินค้้าไทยที่่�มีีการออกแบบดีี 

หรืือ Design Excellence Award (DEmark) และ Good 

Design Award (G - mark) ประเทศญี่่�ปุ่่�น

	 ผลงานออกแบบกราฟิิกที่่�โดดเด่่นจะเน้้นเรื่่�องการ

ออกแบบ และพัฒันาแบรนด์ใ์ห้ก้ับัผลิติภัณัฑ์ช์ั้้�นนำำ�อันัซึ่่�งผล

งานอััตลัักษณ์ท์ี่่�โดดเด่่น และได้รั้ับรางวััลอย่า่งต่่อเนื่่�อง อาทิิ

เช่่น การออกแบบ Boxset ของผลิิตภััณฑ์์กระดาษ แบรนด์์ 

Antalis การออกแบบโลโก้้ และอััตลัักษณ์์ ผลิิตภััณฑ์์กาแฟ 

แบรนด์์ Root การออกแบบโลโก้้ และอััตลัักษณ์์ ผลิิตภััณฑ์์

เครื่่�องดื่่�มแบรนด์์สิิงห์์ คอร์์เปอเรชั่่�น เป็็นต้้น
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ภาพที�	2 ผลงานการออกแบับักราฟิกของ ธ่รนพ หวังศิิลปคุณ

ที�มา : https://www.artanddesignrangsit.com/th/halloffame - detail/8

2.	สเุมธ	พฒุพวง	นกัออกแบับักราฟิก รางวัลนกั

ออกแบับัแห่งปี (Honor Awards) สาขาการออกแบับั

กราฟกิ ป ี2558 จำบัการศิก่ษาปริญญาตร่ โรงเร่ยนเพาะชา่ง 

สาขาจิำตรกรรมไที่ย บัรรจำุเข้าที่ำางานในฝ่่ายศิิลปะประยุกต์ 

กองหัตถศิิลป์ (สำานักงานช่างสิบัหม้่) จำ่งไดำ้เริ�มออกแบับัตรา

สัญลักษณ์ต่าง ๆ

 ผลงานออกแบับัเก่�ยวกับั การเข่ยนตัวอักษร 

ออกแบับัใบัประกาศิ เคร่�องหมายและดำวงตราอินที่รธน้ 

เหร่ยญที่่�ระล่ก รวมถ่งตราสัญลักษณ์กรมกองต่าง ๆ 

สญัลกัษณพ์ระราชพธิ ่มล้นธิ ิหนว่ยงานราชการ ภาคเอกชน 

รัฐวิสาหกิจำ ปัจำจำุบัันยังคงที่ำางานเป็นผ้้ชำานาญการดำ้านการ

ช่างศิิลปะไที่ย ตำาแหน่งสุดำที่้ายก่อนเกษ่ยณอายุราขการค่อ 

นักวิชาการช่างศิิลป์ ชำานาญการพิเศิษ ดำ้านศิิลปะประยุกต์ 

โดำยงานที่่�รับัผิดำชอบัอย้่ตอนน่�ค่อ การพิจำารณาแบับัตรา

เคร่�องหมายของหน่วยงานราชการต่าง ๆ เพ่�อประกาศิเป็น

เคร่�องหมายราชการหน่วยนั�น ๆ

ภาพที�	3 ผลงานการออกแบับักราฟิกของ สุเมธ พุฒพวง

ที�มา : https://themomentum.co/sumet - putpuang - graphic - designer/
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 3.	สัันติิ ลอรััชวีี นัักออกแบบกราฟิิก รางวััลนััก

ออกแบบแห่่งปีี (Designer of the Year Awards) สาขา

การออกแบบกราฟิิก ปีี 2558 จบการศึึกษาปริิญญาโท 

วิิทยาลััยการออกแบบ มหาวิิทยาลััยรัังสิิต ปััจจุบัันเป็็นนััก

ออกแบบกราฟิิก และผู้้�ก่่อตั้้�ง Practical Design Studio 

และยังัเปิดิ Practical School of Design สำำ�หรับัเวิริ์ค์ช็อ็ป

การอบรมการออกแบบ ผลงานที่่�ขัับเคลื่่�อนวงการกิิจกรรม

ทางวิชิาชีีพในวงการออกแบบกราฟิกิ อาทิิ โครงการฉัันเป็น็

นัักออกแบบกราฟิิก, สมาคมนัักออกแบบเรขศิิลป์์ไทย รวม

ถึึงผลงานการออกแบบที่่�ได้ร้ับัการยอมรับัด้ว้ยรางวัลัต่่าง ๆ 

และการแสดงผลงานผ่่านนิิทรรศการอย่่างต่่อเนื่่�อง

	 ผลงานการออกแบบมีีทั้้�งผลงานที่่�ตอบโจทย์ ์และ

งานแสดงส่่วนตััว อาทิิเช่่น โปสเตอร์์ชุุดใบหน้้าคนของ

นิิทรรศการกลุ่่�มช่ื่�อ Graphic Trial 2018 ที่่� Toppan 

Printing โตเกีียว ผลงานชุุด A State of Mind (2020) ที่่�

สื่่�อสารแนวคิดิเก่ี่�ยวกับัสภาวะจิิตใจและความเป็น็ตัวัตนผ่า่น

กระบวนการทำำ�งานกราฟิิก เป็็นต้้น

  

ภาพที่่� 4 ผลงานการออกแบบกราฟิิกของ สัันติิ ลอรััชวีี 

ที่่�มา : https://www.gqthailand.com/culture/art-and-design/article/creator-in-between-art-and-design-santi-lawrachawee

	 4.	สยาม อััตตะริิยะ นัักออกแบบกราฟิิก รางวััล

นักัออกแบบแห่ง่ปีี (Designer of the Year Awards) สาขา

การออกแบบกราฟิกิ ปี ี2562 จบการศึึกษาปริญิญาตรีี สาขา

วิิชาศิิลปศึึกษา คณะครุุศาสตร์์ จุุฬาลงการณ์์มหาวิิทยาลััย

ปััจจุุบัันเป็็นนัักออกแบบกราฟิิก และผู้้�ก่่อตั้้�งบริิษััท Pink 

Blue Black & Orang ร่่วมก่่อตั้้�งสมาคมนัักออกแบบเรข

ศิิลป์์ไทย (ThaiGa) ผู้้�ทำำ�รายการ mind your business

	 ผลงานการออกแบบไม่่ได้้จำำ�กััดเพีียงแค่่งาน

ออกแบบกราฟิกิ แต่ย่ังัรวมไปถึึงการออกแบบระบบ Visual 

Design ให้้นิิทรรศการ หนัังสืือเรีียน รายงานประจำำ�ปีี หรืือ

แม้้แต่่การออกแบบการบริิการให้้ตอบโจทย์์ธุุรกิิจของลููกค้้า 

สิ่่�งที่่�ซ่อ่นอยู่่�ในแต่ล่ะงานคืือ การออกแบบที่่�ผสมอารมณ์์ขันั 

ความประหลาดใจ ไปจนเหนืือความคาดหมาย

ภาพที่่� 5 ผลงานการออกแบบกราฟิิกของ สยาม อััตตะริิยะ 

ที่่�มา : https://readthecloud.co/siam-attariya-designer-of-the-year-2019-graphic-design/



28

	จ ากเหตุุผลข้้างต้้นนี้้�ผู้้�วิิจััยสนใจท่ี่�จะศึึกษาใน

ประเด็น็กระบวนการสร้า้งสรรค์ ์แนวคิดิแนวทางการพัฒันา

งาน มุุมมองและทััศนคติิ รวมทั้้�งผลกระทบของผลงาน

สร้้างสรรค์์ของเหล่่าศิิลปิินและนัักออกแบบร่วมสมััย งาน

วิิจััยชิ้้�นนี้้�จะเป็็นฐานข้้อมููลกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ทางวิิชาชีีพและ

วงการการศึึกษาด้้านการออกแบบ งานวิิจััยเล่่มนี้้�จะมุ่่�ง

วิเิคราะห์ผ์ลงานออกแบบสร้า้งสรรค์ใ์นช่ว่งเวลาตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. 

2552 - พ.ศ. 2562 ซึ่่�งเป็็นแหล่่งข้้อมููลที่่�อาจสะท้้อนให้้เห็็น

ถึึงวิิวััฒนาการของงานสร้้างสรรค์์ ในงานออกแบบกราฟิิก

ไทย การแสดงอััตลัักษณ์์อัันเป็็นตััวตนผ่่านผลงานออกแบบ

สร้า้งสรรค์ ์อันัจะมีีบทบาทกับัสังัคม ศิิลปวัฒันธรรมของไทย

ในระดัับสากลและระดัับนานาชาติิ ตลอดจนยัังเป็็น

ประโยชน์์ต่่อการเรีียนการสอน การศึึกษาเป็็นต้้นแบบ

สำำ�หรัับนัักศึึกษานัักออกแบบกราฟิิก และผู้้�สนใจ เพื่่�อเสริิม

สร้า้งองค์์ความรู้้�ทางด้้านความรู้้� ทักัษะ และศิลิปวััฒนธรรม

ซึ่่�งเป็็นสาระสำำ�คััญหนึ่่�งทางมนุุษยศาสตร์์ของไทยต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 เพื่่�อศึึกษาผลงาน และแนวคิิดของนัักออกแบบ

กราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร และรางวััลนัักออกแบบแห่่ง

ปีี ในช่่วง พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2562

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative 

Method Research) เพื่่�อผลงาน และแนวคิิดของนััก

ออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร และรางวััลนััก

ออกแบบแห่่งปีี ในช่่วง พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2562 โดยมีีขั้้�น

ตอนการดำำ�เนิินการดัังนี้้�

	 ส่ว่นที่่� 1 การวางกรอบการเก็็บข้อมููล เพื่่�อกำำ�หนด

กรอบที่่�สร้้างเครื่่�องมืือในวิิจััย ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บข้้อมููล

ภาคสนาม เพ่ื่�อเก็็บข้อมููลปฐมภููมิ (Primary Data) จากกลุ่่�ม

นัักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร และรางวััลนััก

ออกแบบแห่่งปีี ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการเก็็บรวบรวมข้้อมููล มีี

เป้้ าหมายความเป็็นตัั วแทน (F rom A iming at 

Representative) กลุ่่�มนัักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล

ศิิลปาธร และรางวัลันักัออกแบบแห่ง่ปี ีด้ว้ยวิธิีีการเลืือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) ด้้วยการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

(In - depth interview) ระยะเวลาการสััมภาษณ์์ประมาณ 

45 - 60 นาทีี แบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึก ด้้วยแบบของเครื่่�องมืือ

ใช้้แบบสััมภาษณ์์ชนิิดกึ่่�งโครงสร้้าง (Semi - structured 

Interview) จำำ�นวน 1 ครั้้�ง โดยผ่่านการหาคุุณภาพเครื่่�อง

มืือ เ พ่ื่�อประเมิินให้้ เนื้้�อหาครอบคลุุมตามประเด็็น

วัตัถุปุระสงค์ข์องการวิจิัยั โดยการหาค่า่ดััชนีีความเที่่�ยงของ

แบบสอบถาม (Index of Item Objective Congruence 

: IOC) กัับผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 3 ท่่าน

	 ส่่วนที่่� 2 การกำำ�หนดขนาด และคุุณสมบััติิของ

กลุ่่�มนัักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล โดยการวิิจััยเชิิง

คุณุภาพส่่วนนี้้�เป็น็การเก็็บข้อ้มููล และหาความสอดคล้้องกััน

ของข้้อมููล ผู้้�วิิจััยกำำ�หนดขนาดของกลุ่่�มที่่� 5 คน พบว่่า การ

ลดลงของความคลาดเคลื่่�อนอยู่่�ที่่� 0.70 - 0.58 ความคลาด

เคลื่่�อนที่่�ลดลง 0.12 (นิิภาพรรณ เจนสัันติิกุุล, 2560, น.60) 

โดยผู้้�วิิจััยกำำ�หนดคุุณสมบััติิของกลุ่่�มนัักออกแบบกราฟิิกที่่�

ได้้รัับรางวััล ดัังนี้้�

	 1)	รางวััลศิิลปาธร (Silpathorn Awards) 

คุุณสมบััติิ คืือ มีีผลงานสร้้างสรรค์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงาน

สร้า้งสรรค์์การออกแบบกราฟิิก เพ่ื่�อตอบสนองความต้้องการ

ของผู้้�คน ผลงานสร้้างสรรค์์เป็็นที่่�รู้้�จักั และได้้รัับการยอมรัับ

จากสาธารณชน หรืือนำำ�เสนอองค์์ความรู้้�ใหม่่ต่่อสัังคม 

(สำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย, 2562) อยู่่�ในช่่วง พ.ศ. 

2552 - พ.ศ. 2562

	 2)	รางวััลนัักออกแบบแห่่งปีี (Designer of the 

Year Awards) คุุณสมบััติิ คืือ มีีผลงานสร้้างสรรค์์ด้้านการ

ออกแบบกราฟิิก อย่่างต่่อเนื่่�องในสาขาวิิชาชีีพ มีีคุุณููปการ

แก่ว่งการออกแบบและสังัคม มีีผลงานชิ้้�นสํําคัญัอันัโดดเด่น่

แห่ง่ปี ีและเป็น็ที่่�ประจักัษ์เ์ชิงิพาณิชิย์ ์(โครงการนักัออกแบบ

แห่่งปีี, 2564) อยู่่�ในช่่วง พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2562
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ตารางที่่� 1 กลุ่่�มนัักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธรและรางวััลนัักออกแบบแห่่งปีี พ.ศ. 2552 - พ.ศ. 2562

นัักออกแบบกราฟิิก รางวััล

1. ไพโรจน์์ ธีีระประภา ศิิลปาธร (Silpathorn Awards) สาขาเรขศิิลป์์ ปีี 2557
นัักออกแบบแห่่งปีี (Honor Awards) สาขาการออกแบบกราฟิิก ปีี 2560

2. ธีีรนพ หวัังศิิลปคุุณ นัักออกแบบแห่่งปีี (Designer of the Year Awards) สาขาการออกแบบกราฟิิก ปีี 2556

3. สุุเมธ พุุฒพวง นัักออกแบบแห่่งปีี (Honor Awards) สาขาการออกแบบกราฟิิก ปีี 2558 

4. สัันติิ ลอรััชวีี นัักออกแบบแห่่งปีี (Designer of the Year Awards) สาขาการออกแบบกราฟิิก ปีี 2558 

5. สยาม อััตตะริิยะ นัักออกแบบแห่่งปีี (Designer of the Year Awards) สาขาการออกแบบกราฟิิก ปีี 2562 

ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567

	 ส่่วนที่่� 3 เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้้ในการเก็็บข้้อมููลเชิิง

คุุณภาพ ผู้้�วิิจััยสร้้างแบบสััมภาษณ์์เชิิงลึึกแบบกึ่่�งโครงสร้้าง 

(Semi - structure questionnaire) เพื่่�อเก็บ็ข้อ้มููลจากกลุ่่�ม

นัักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััลศิิลปาธร และรางวััลนััก

ออกแบบแห่่งปีีผู้้�วิิจััยโดยแบ่่งเนื้้�อหา 3 ตอน ได้้แก่่

	 ตอนที่่� 1 ข้อ้มููลทั่่�วไปของผู้้�ให้สั้ัมภาษณ์ ์(Personal 

Information) ได้้แก่่ ชื่่�อ - นามสกุุล อายุุ ระดัับการศึึกษา 

รางวััลที่่�ได้้รัับ

	 ตอนที่่� 2 ข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับแนวคิิด และผลงาน

ออกแบบกราฟิิก (Concept & Graphic Work) ที่่�ถููก

สร้้างสรรค์์ขึ้้�นในช่่วง 10 ปีี ระหว่่าง พ.ศ. 2552 - 2562 

ลัักษณะข้้อคำำ�ถามปลายเปิิด (Open - ended Questions) 

เพื่่�อเก็็บข้้อมููลจากกลุ่่�มนัักออกแบบกราฟิิก จำำ�นวน 6 ข้้อ 

ได้้แก่่ 1) การสร้้างสรรค์์ผลงาน, 2) การพััฒนาแนวคิิดของ

การออกแบบ 3) การพััฒนากระบวนการออกแบบกราฟิิก 

4) ทััศนคติิ ความรู้้� และทัักษะของนัักออกแบบกราฟิิกรุ่่�น

ใหม่่ 5) การขัับเคลื่่�อนต่่อการทำำ�งานของการออกแบบ

กราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล และ 6) การเปล่ี่�ยนแปลงบริบททาง

สังัคม วัฒันธรรม และเทคโนโลยีีมีีของงานออกแบบกราฟิกิ

	 ตอนที่่� 3 ข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับปััจจััยด้้านองค์์ประกอบ

ที่่�สำำ�คััญสำำ�หรัับการสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก 

(Element of Graphic Design Work) ลัักษณะข้้อคำำ�ถาม

แบบการมาตรประมาณค่่าแบบลิเคอร์์ท (Likert Rating 

Scale) จำำ�นวน 1 ข้้อ โดยใช้้เกณฑ์์การให้้คะแนน แบ่่งเป็็น 

5 ระดัับ โดยกำำ�หนดค่่าความคิิดเห็็น และแปลความหมาย

ดัังนี้้�

	 ระดัับ 5	หมายถึึง	มีีความเห็็นในระดัับ มากที่่�สุุด

	 ระดัับ 4	หมายถึึง	มีีความเห็็นในระดัับ มาก

	 ระดัับ 3	หมายถึึง	มีีความเห็น็ในระดับั ปานกลาง

	 ระดัับ 2	หมายถึึง	มีีความเห็็นในระดัับ น้้อย

	 ระดัับ 1	หมายถึึง	มีีความเห็น็ในระดับั น้อ้ยที่่�สุดุ

	 ส่่วนที่่� 4 วิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ส่่วนที่่� 5 สรุุปผล อภิิปรายผลและข้้อเสนอแนะ

นัักออกแบบกราฟิิก
N = 5

วิิเคราะห์์ผลงาน  
และแนวคิิดของนัักออกแบบกราฟิิก

ปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
ออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล

ภาพที่่� 6 กรอบแนวคิิด

ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567
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การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 การศึึกษาผลงาน และแนวคิิดของนัักออกแบบ

กราฟิกิที่่�ได้ร้ับัรางวัลัศิลิปาธร และรางวัลันักัออกแบบแห่ง่ปีี 

ในช่่วง พ.ศ. 2552 - 2562 เป็็นการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิง

คุุณภาพ ผู้้�วิิจััยใช้้กระบวนการถอดเทป อ่่านข้้อมููล และ

จำำ�แนกข้้อมููล (สััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านการออกแบบ

กราฟิิก) และหาความสอดคล้้องกัันของข้้อมููลที่่�สำำ�คััญต่่อ

การออกแบบกราฟิิก และสอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์ในงาน

วิิจััย ซึ่่�งผู้้�วิิจััยจะทำำ�การวิิเคราะห์์ข้้อมููล และนำำ�เสนอผลการ

วิิจััย แบ่่งเป็็น 2 ส่่วน ได้้แก่่ ส่่วนท่ี่� 1 วิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีี

ประมวลผลทางหลักัสถิติิพิรรณนา (Descriptive Statistics) 

ที่่�มีีความคิิดเห็็นสอดคล้้องตรงกััน ได้้แก่่ 1.1) ปััจจััยด้้าน

การสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก 1.2) ปััจจััยด้้านการ

พััฒนาแนวคิิดการออกแบบกราฟิิก 1.3) ปััจจััยด้้านการ

พััฒนากระบวนการออกแบบกราฟิิก 1.4) ปััจจััยด้้าน 

ทััศนคติิ ความรู้้� และทัักษะของนัักออกแบบกราฟิิกรุ่่�นใหม่่, 

1.5) ปััจจััยด้้านการขัับเคลื่่�อนต่่อการทำำ�งานของการ

ออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล และ 1.6) ปััจจััยด้้านการ

เปลี่่�ยนแปลงบริิบททางสัังคม วััฒนธรรม และเทคโนโลยีีมีี

ของงานออกแบบกราฟิิก และ ส่่วนที่่� 2 วิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีี

การมาตรประมาณค่่าแบบลิิเคอร์์ท (Likert Rating Scale) 

ได้แ้ก่่ 2.1) ปัจัจัยัด้า้นองค์ป์ระกอบที่่�สำำ�คัญัต่อ่การสร้า้งสรรค์์

ผลงานออกแบบกราฟิิก โดยมีีผลการวิิเคราะห์์ดัังนี้้�

	 ส่่วนที่่� 1 วิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีีประมวลผลทางหลัักสถิิติิพรรณนา (Descriptive Statistics)

	 1.1) ปััจจััยด้้านการสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก

ตารางที่่� 2 ปััจจััยด้้านการสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 1 อััตลัักษณ์์เป็็นสิ่่�งสำำ�คััญสำำ�หรัับการออกแบบตราสััญลัักษณ์์ และการใช้้สััญลัักษณ์์ใน
การสื่่�อความหมายหน่่วยงานราชการ และองค์์กรต่่าง ๆ เช่่น ตราสััญลัักษณ์์พระราช
พิิธีีเฉลิิมฉลองครบรอบของสถาบัันกษััตริิย์์ และตราประจำำ�จัังหวััด

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 2 อััตลัักษณ์์การออกแบบที่่�แสดงถึึง รููปแบบไทย (Thai Style) อััตลัักษณ์์ความเป็็น
ไทยการมองเห็็นคุุณค่่าของงานออกแบบโดยใช้้ต้้นทุุนทางวััฒนธรรม

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 3 งานออกแบบที่่�แสดงถึึงความต้้องการของลููกค้้า งานต้้องมีีความหมาย คุุณค่่า  
อััตลัักษณ์์ที่่�เแปลกใหม่่ เน้้นผลกระทบ (Impact) เน้้นประโยชน์์ (Engagement) 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 4 งานออกแบบที่่�ตอบโจทย์์ความต้้องการลููกค้้า งานออกแบบส่่วนตััว งานที่่�ยกระดัับ
สภาพความเป็็นอยู่่� งานที่่�เชื่่�อมโยงกัับบริิบท คุุณค่่า และแง่่มุุมสัังคม

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 5 งานออกแบบที่่�แสดงถึึงความสนใจ ความแปลกใหม่่ สนุุก ท้้าท้้าย ตอบวััตถุุประสงค์์
การสื่่�อสาร และความต้้องการของลููกค้้า

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567

	จ ากตารางพบว่า่ ปัจัจัยัด้า้นการสร้า้งสรรค์ผ์ลงาน

ออกแบบกราฟิิกที่่�นัักออกแบบคำำ�นึึงถึึง คืือ 1) ด้้านอััต

ลัักษณ์์ (Identity) สร้้างสรรค์์ผลงานกราฟิิก 2) ด้้านคุุณค่่า 

(Value) ของผลงานออกแบบกราฟิิกที่่�มีีต่่อสัังคม 3) ด้้าน

การตอบสนองความต้้องการของลููกค้้า (Client) และ 4) 

ด้้านบริิบทการสื่่�อสาร (Communication Context)
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	 1.2)	ปั ัจจััยด้้านการพััฒนาแนวคิิดการออกแบบกราฟิิก

ตารางที่่� 3 ปััจจััยด้้านการพััฒนาแนวคิิดการออกแบบกราฟิิก

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 1 การรวบรวมข้้อมููล วััตถุุประสงค์์ในงานออกแบบ และความต้้องการของลููกค้้า และ
ร่่างแบบ (Sketch) เพื่่�อหาแนวทางในงานออกแบบและพััฒนางาน

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 2 การสำำ�รวจ (Explore) สัังเกตสิ่่�งรอบ ๆ เก็็บรวบรวมข้้อมููล ทดลองนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้
ในงานออกแบบและสร้้างต้้นแบบ (Prototype) 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 3 การตั้้�งวััตถุุประสงค์์หรืือปััญหาที่่�ชััดเจนจากความต้้องการของลููกค้้า และการเชื่่�อม
โยงสิ่่�งต่่าง ๆ สู่่�การพััฒนาแนวคิิด และทดลองสิ่่�งใหม่่ ๆ กัับงานออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 4 ทำำ�ความเข้้าใจกัับความต้้องการของลููกค้้า การทดลอง การตั้้�งประเด็็นคำำ�ถาม ข้้อ
สงสััย ข้้อจำำ�กััดในงาน และค่่อยพััฒนาสู่่�แนวคิิดในการออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 5 เข้้าใจความต้้องการของลููกค้้า รวบรวมข้้อมููล กำำ�หนดกลยุุทธ์์การสื่่�อสาร เทคโนโลยีี 
พฤติิกรรมผู้้�บริิโภคจากนั้้�นค่่ อยพััฒนาสู่่�แนวคิิด ประยุุกต์์การออกแบบ

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567

	จ ากตารางพบว่่า ปััจจััยด้้านการพััฒนาแนวคิิดใน

การออกแบบกราฟิิก ที่่�นัักออกแบบคำำ�นึึงถึึง คืือ 1) การ

ทำำ�ความเข้้าใจ (Understanding) ความต้้องการของลููกค้้า 

เพื่่�อกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์ในการออกแบบ 2) การคิิดเชื่่�อม

โยง (Associative Thinking) แนวคิิดกัับความต้้องการของ

ลููกค้้า และ 3) การประยุุกต์์ (Apply) การสื่่�อสารแนวคิิดใน

งานออกแบบ

	 1.3)	ปั ัจจััยด้้านการพััฒนากระบวนการออกแบบกราฟิิก

ตารางที่่� 4 ปััจจััยด้้านการพััฒนากระบวนการออกแบบกราฟิิก

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 1 การสัังเกต หาข้้อมููล ทดลอง ทำำ�งานใหม่่ ลองเรีียนรู้้�จากคนรอบข้้าง และนำำ�มา
ประยุุกต์์ใช้้พััฒนากัับงานออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 2 ลงพื้้�นที่่�เก็็บข้้อมููล เรีียนรู้้�และทำำ�ความเข้้าใจ ช่่างสัังเกต ระดมความคิิด เข้้าสัังคม
เพื่่�อปฏิิสััมพัันธ์์กัับคน สะสมประสบการณ์์ เชื่่�อมโยงข้้อมููลในการออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 3 ศึึกษาหาข้้อมููล ทำำ�ความเข้้าใจกัับวััตถุุประสงค์์ของลููกค้้าที่่�มีีความต้้องการที่่�แตกต่่าง
กัันซึ่่�งจะได้้กระบวนการในการทำำ�งาน ระดมความคิิด และการเชื่่�อมโยง ทดลองแตก
ต่่างกััน

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 4 มีีความอยากทำำ� (Passion) คิิดทบทวน ทำำ�ความเข้้าใจ แลกเปลี่่�ยนความคิิด การพููด
คุุย การอ่่าน การพััฒนาทัักษะที่่�สนใจเพิ่่�มเติิม ฝึึกฝนและทดลองการออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 5 พููดคุุยทำำ�ความเข้้าใจ เรีียนรู้้�สิ่่�งใหม่่ ๆ ศึึกษาหาข้้อมููล เน้้นผลลััพธ์์ที่่�ท้้าทายจาก
ความต้้องการลููกค้้า ระดมความคิิด และทดลองต้้นแบบเพื่่�อพััฒนางานออกแบบ

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567
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	จ ากตารางพบว่่ า  ปัั จจัั ยด้้ านการพััฒนา

กระบวนการออกแบบกราฟิิก ที่่�นัักออกแบบใช้้ คืือ 1) การ

ศึึกษาข้้อมููล (Research)  2)  การทำำ�ความเข้้ า ใจ 

(Understanding) 3) การระดมความคิิด (Ideate) และ 4) 

การสร้้างต้้นแบบ (Prototype)

	 1.	 4)	ปั ัจจััยด้้านทััศนคติิ ความรู้้� และทัักษะของนัักออกแบบกราฟิิกรุ่่�นใหม่่

ตารางที่่� 5 ปััจจััยด้้านทััศนคติิ ความรู้้� และทัักษะของนัักออกแบบกราฟิิกรุ่่�นใหม่่

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 1 มีีความรู้้�เรื่่�องหลัักการออกแบบ ทำำ�ความเข้้าใจตีีโจทย์์ วััตถุุประสงค์์ ลำำ�ดัับความสำำ�คััญ
ในงาน ฝึึกฝนหาประสบการณ์์ การออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 2 ช่่างสัังเกต ละเอีียดรอบคอบ ทำำ�ความเข้้าใจกัับวััตถุุประสงค์์ เรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ 
เปิิดมุุมมองต่่าง ๆ จากผู้้�คน และสัังคม ทดลองสร้้างความแตกต่่าง ท้้าทายกัับงาน
ออกแบบ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 3 เข้้าใจในวััตถุุประสงค์์อย่่างลึึกซึ้้�ง ตอบโจทย์์กลุ่่�มเป้้าหมาย สร้้างความแตกต่่างกัับงาน
ออกแบบ หาแนวทางจากจุุดแข่่งขัันในตลาดให้้เจอ ไม่่ยึึดติิดรููปแบบ (Style) 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 4 ช่่างสัังเกต มีีความรู้้�ทัักษะพื้้�นฐานด้้านการออกแบบทั้้�งทฤษฎีีและปฏิิบััติิ เน้้นเชื่่�อมโยง
ข้้อมููลความต้้องการ วััตถุุประสงค์์ของคนแต่่ละกลุ่่�ม เน้้นทัักษะการสื่่�อสาร เช่่น ฟััง 
พููด อ่่าน เขีียน

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 5 ช่่างสัังเกต มีีทััศนคติิเชิิงบวกในการแก้้ปััญหางานออกแบบ เข้้าใจวััตถุุประสงค์์ รัับรู้้�
ความรู้้�สึึกของลููกค้้า เป็็นคนช่่างสัังเกต ตั้้�งคำำ�ถาม หาประเด็็น สร้้างความแตกต่่าง 
กล้้าพููด กล้้าคุุย หาเหตุุผล ทดลองหารููปแบบใหม่่ ๆ 

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567

	จ ากตารางพบว่่า ปััจจััยด้้านทััศนคติิ ความรู้้� และ

ทัักษะของนัักออกแบบกราฟิิกรุ่่�นใหม่่ ที่่�นัักออกแบบควรมีี 

คืือ 1) เป็็นคนช่า่งสัังเกต (Observant) 2) ความเข้า้อกเข้า้ใจ

ความรู้้�สึึก (Empathy) ของคนแต่่ละกลุ่่�ม 3) สร้้างความ 

แตกต่า่งในงานออกแบบ (Creative) และ 4) มีีทัศันคติิเชิงิบวก 

(Positive Attitude) ในการสร้้างสรรค์์ผลงาน

	 1.5) ปััจจััยด้้านการขัับเคลื่่�อนต่่อการทำำ�งานของการออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล

ตารางที่่� 6 ปััจจััยที่่�ด้้านการขัับเคลื่่�อนต่่อการทำำ�งานของการออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 1 การสร้้างความภาคภููมิิใจต่่อการทำำ�งาน การสร้้างมาตรฐาน การยกระดัับคุุณค่่าผลงาน
ออกแบบ และการเป็็นที่่�รู้้�จัักของสัังคม

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 2 การยอมรัับในสัังคม การมองเห็็นคุุณค่่าของงานออกแบบ และเป็็นแหล่่งฐานข้้อมููลใน
การอ้้างอิิงจากข้้อค้้นพบ การสร้้างมาตรฐานงานออกแบบ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 3 สร้้างความภููมิิใจ การให้้ความสำำ�คััญและคุุณค่่าในงานออกแบบ ส่่งเสริิมทััศนคติิ 
โอกาสในการทำำ�งาน และการยอมรัับจากสัังคม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 4 สร้้างความภาคภููมิิใจ เสริิมทััศนคติิบวก เพิ่่�มโอกาสในการทำำ�งาน มีีผลต่่อการยอมรัับ
ของผู้้�คนในสัังคม

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 5 ช่่วยสร้้างความภููมิิใจแรงผลัักดัันในการทำำ�งาน ทััศนคติิเชิิงบวก สร้้างโอกาส การ
ยอมรัับจากสัังคม ยกระดัับมาตรฐานให้้กัับงานออกแบบ 

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567

	จ ากตารางพบว่า ปัจัจัยัด้า้นการขัับเคล่ื่�อนต่อ่การ

ทำำ�งานของการออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รัับรางวััล คืือ 1) ชื่่�อ

เสีียง (Reputation) เช่่น การสร้้างโอกาส การยอมรัับ การ

เป็็นที่่�รู้้�จััก 2) ความภาคภููมิใจ (Dignity) ของการเป็็นนััก

ออกแบบ 3) สร้้างมาตรฐานงานออกแบบ (Design 

Standard) เช่่น การยกระดัับผลงานของนัักออกแบบ หรืือ

องค์์กร 4) โอกาส (Opportunity) ในการทำำ�งานออกแบบ

	 1.6)	ปั ัจจััยด้้านการเปลี่่�ยนแปลงบริิบททางสัังคม วััฒนธรรม และเทคโนโลยีีมีีของงานออกแบบกราฟิิก

ตารางที่่� 7 ปััจจััยด้้านการเปลี่่�ยนแปลงบริิบททางสัังคม วััฒนธรรม และเทคโนโลยีีมีีของงานออกแบบกราฟิิก

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ
(ด้้านการออกแบบกราฟิิก) 

ความคิิดเห็็น/ข้้อมููลการสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 1 บริิบททางสัังคมและวััฒนธรรม มีีแนวโน้้มการทำำ�งานที่่�ร่่วมสมััยมากขึ้้�น ส่่วนบริิบท
ทางด้้านเทคโนโลยีี มีีแนวโน้้มในการใช้้เครื่่�องมืือ (Tool) สำำ�หรัับการออกแบบ ทำำ�ให้้
การทำำ�งานสะดวกขึ้้�น

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 2 บริิบททางสัังคม พื้้�นที่่� และวััฒนธรรม เริ่่�มถููกนำำ�มาใช้้ในการออกแบบอััตลัักษณ์์ ทำำ�ให้้
เกิิดความหลากหลายของงานออกแบบ ส่่วนเทคโนโลยีีมีีผลต่่อการใช้้งานที่่�ง่่ายขึ้้�น ซึ่่�ง
ถ้้านัักออกแบบขาดความคิิดสร้้างสรรค์์ ความหลากหลายของงานออกแบบอาจลดลง

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 3 บริิบททางสัังคม และวััฒนธรรมเปลี่่�ยนแปลงไปโดยให้้ความสำำ�คััญกัับงานออกแบบ
มากขึ้้�น เพราะมองว่่าเป็็นต้้นทุุนในธุุรกิิจ มีีการใช้้เทรนด์์ในการออกแบบกราฟิิก ส่่วน
บริิบททางด้้านเทคโนโลยีี มีีเครื่่�องมืือที่่�ทำำ�ให้้สร้้างผลงานออกแบบได้้ง่่ายขึ้้�น ซึ่่�งต้้อง
ฝึึกฝน ทัักษะ และความรู้้�ด้้วย

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 4 บริิบททางสัังคม และวััฒนธรรม ให้้ความสำำ�คััญงานออกแบบมากขึ้้�น ส่่วนบริิบททาง
ด้้านเทคโนโลยีีที่่�พััฒนาไปอย่่างมาก ทำำ�ให้้เกิิดความท้้าทาย ความคาดหวัังในงาน
ออกแบบ เนื่่�องจากใครก็็สามารถออกแบบได้้ ความรู้้�พื้้�นฐานด้้านการออกแบบจึึงเป็็น
สิ่่�งสำำ�คััญที่่�จะช่่วยให้้นัักออกแบบสามารถสร้้างสรรค์์งานที่่�แตกต่่างจากคนทั่่�วไปได้้

ผู้้�เชี่่�ยวชาญคนที่่� 5 นัักออกแบบเป็็นคนกำำ�หนดบริิบททางสัังคม และวััฒนธรรมของโลก ทำำ�ให้้เกิิด
มาตรฐานใหม่่ ๆ ในสัังคม เช่่น การคิิดถึึงสิ่่�งแวดล้้อม การคิิดถึึงวััสดุุ การคิิดถึึงการ
ผลิิตที่่�มีีผลกระทบต่่อโลก ส่่วนบริิบททางด้้านเทคโนโลยีี เปลี่่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััย 
ซึ่่�งอาจทำำ�ให้้เกิิดการค้้นพบสิ่่�งใหม่่ ๆ 

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567
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	จ ากตารางพบว่่า ปััจจััยด้้านการเปลี่่�ยนแปลง

บริิบททางสัังคม วััฒนธรรม (Social Culture) คืือ 1) มีีการ

ใช้้พื้้�นที่่� และบริิบททางสัังคม วััฒนธรรม (Socio - Culture 

Context) ในการออกแบบอัตลักัษณ์์ 2) สังัคมให้้ความสำำ�คัญั 

(Significance) กับังานออกแบบเพิ่่�มมากขึ้้�น และในบางครั้้�ง

นัักออกแบบเป็็นคนกำำ�หนดบริบททางสัังคมและวััฒนธรรม 

ทำำ�ให้้เกิิดมาตรฐานใหม่่ ๆ ในสัังคม (Social Concerns)

	ส่ ่วนปััจจัยด้้านการเปล่ี่�ยนแปลงบริบททาง

เทคโนโลยีี คืือ 1) มีีเครื่่�องมืือ (Tools) สำำ�หรัับการออกแบบ 

ทำำ�ให้้การทำำ�งานสะดวกขึ้้�น 2) ทำำ�ให้้เกิิดความท้้าทาย 

(Challenge) ในงานออกแบบ เน่ื่�องจากใครก็็สามารถ

ออกแบบได้้ ซึ่่�งอาจทำำ�ให้้ความหลากหลายของงานออกแบบ

ลดลง (Cliche)

	 ส่่วนที่่� 2 วิิเคราะห์์ด้้วยวิิธีีการมาตรประมาณค่่าแบบลิิเคอร์์ท (Likert Rating Scale) 

	 2.1 ปััจจััยด้้านองค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญต่่อการสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก

ตารางที่่� 8 ปััจจััยด้้านองค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญต่่อการสร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก

ข้้อ ประเด็็น ค่่าเฉลี่่�ย ค่่า S.D. การแปลผล

1 แนวคิิดและไอเดีีย (Concept and Idea) 4.33 1.15 มากที่่�สุุด

2 องค์์ประกอบการออกแบบ (Design Element) 

2.1 รููปร่่าง (Shape) 3.33 0.58 มาก

2.2 รููปทรง (Form) 3.67 1.15 มาก

2.3 ที่่�ว่่าง (Space) 4.00 1.00 มาก

2.4 สีี (Color) 4.33 1.15 มากที่่�สุุด

2.5 การจััดวางองค์์ประกอบ (Composition) 4.33 1.15 มากที่่�สุุด

2.6 การออกแบบตััวอัักษร (Typography) 4.00 1.00 มาก

2.7 ภาพ (Imagery) 4.00 1.00 มาก

2.8 เลย์์เอาท์์และการจััดวาง (Layout and Arrangement) 4.00 1.00 มาก

2.9 การเคลื่่�อนไหว (movement) 3.00 1.00 ปานกลาง

3 บริิบทและการผลิิต (Context and Production) 4.00 1.00 มาก

4 เครื่่�องมืือและเทคโนโลยีี (Tools and Technology) 3.33 0.58 มาก

5 กลุ่่�มเป้้าหมายหรืือผู้้�ใช้้ (Target or User) 4.67 0.58 มากที่่�สุุด

ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย เมื่่�อ 27 เมษายน 2567

	จ ากตารางพบว่านัักออกแบบกราฟิิกที่่�ได้้รับัรางวััล

ให้้ความสำำ�คััญกัับปััจจััยด้้านองค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญต่่อการ

สร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก คืือ 1) แนวคิิดและ 

ไอเดีีย (Concept and Idea) อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ (ค่า่เฉลี่่�ย 

=4.33, S.D.=1.15) 2.) องค์์ประกอบการออกแบบ (Design 

Element) 2.1) องค์์ประกอบที่่�อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด ได้้แก่่ 

สีี (Color) (ค่่าเฉลี่่�ย =4.33, S.D.=1.15) และ การจััดวาง

องค์ป์ระกอบ (Composition) (ค่า่เฉลี่่�ย =4.33, S.D.=1.15) 

2.2) องค์์ประกอบที่่�อยู่่�ในระดัับมาก ได้้แก่่ ที่่�ว่่าง (Space) 

(ค่่าเฉล่ี่�ย =4.00, S.D.=1.00), การออกแบบตัวอัักษร 

(Typography), (ค่่าเฉล่ี่�ย =4.00, S.D.=1.00), ภาพ 

(Imagery) (ค่่าเฉลี่่�ย =4.00, S.D.=1.00) และ เลย์์เอาท์์

และการจััดวาง (Layout and Arrangment) (ค่่าเฉลี่่�ย 

=4.00, S.D.=1.00) และ 2.3) องค์์ประกอบที่่�อยู่่�ในระดัับ
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ปานกลาง ไดำ้แก่ การเคล่�อนไหว (movement) (ค่าเฉล่�ย 

=3.00, S.D.=1.00) 3) บัริบัที่และการผลิต (Context and 

Production) อย้ใ่นระดำบััมาก (คา่เฉล่�ย =4.00, S.D.=1.00) 

4) เคร่�องม่อและเที่คโนโลย่ (Tools and Technology) อย้่

ในระดำับัมาก (ค่าเฉล่�ย =3.33, S.D.=0.58) และ 5) กลุ่ม

เป้าหมาย หร่อผ้้ใช้งาน (Target or User) อย้่ในระดำับัมาก

ที่่�สุดำ (ค่าเฉล่�ย =4.67, S.D.=0.58)

สรุปผลและอภิปรายผล
จำากการศิ่กษา และวิเคราะห์ข้อม้ลผลงานและ

แนวคิดำของนักออกแบับักราฟิกที่่�ไดำ้รับัรางวัลศิิลปาธร และ

รางวัลนักออกแบับัแห่งปี ในช่วง พ.ศิ. 2552 - 2562 ผ้้วิจำัย

สรุปปัจำจำัยที่่�ส่งผลต่อการพัฒนาแนวคิดำ และกระบัวนการ

ออกแบับักราฟิกของนักออกแบับักราฟิกที่่�ไดำ้รับัรางวัล ที่ั�ง 

7 ดำ้าน เป็นแผนภาพ ดำังน่�

ภาพที�	7 ปัจำจำัยดำ้านการพัฒนาแนวคิดำ และกระบัวนการออกแบับักราฟิกของนักออกแบับักราฟิกที่่�ไดำ้รับัรางวัล

ที�มา: ผ้้วิจำัย เม่�อ 27 เมษายน 2567

 จำากแผนภาพไดำอะแกรมสรุปผลไดำ้ ดำังน่�

 1) ปจัำจำยัดำา้นการสรา้งสรรคง์านออกแบับักราฟกิ 

(Creative) คอ่ งานออกแบับัที่่�แสดำงถง่อตัลักษณ์ (Identity), 

งานออกแบับัที่่�สง่เสรมิคณุคา่ (Value), งานออกแบับัที่่�ตอบั

สนองความต้องการของล้กค้า (Client) และงานออกแบับั

ที่่�ตอบัสนองบัรบิัที่การส่�อสาร (Communication Context)

 2) ปัจำจำัยดำ้านการพัฒนาแนวคิดำการออกแบับั

กราฟกิ (Concept Delevopment) คอ่ การที่ำาความเขา้ใจำ 

(Understanding) ความต้องการของล้กค้า เพ่�อกำาหนดำ

วตัถปุระสงคใ์นการออกแบับั การคดิำเช่�อมโยง (Associative 

Thinking) แนวคิดำกับัความต้องการของล้กค้า และการ

ประยุกต์ (Apply) การส่�อสารแนวคิดำในงานออกแบับั

 3) ปัจำจำัยดำ้านกระบัวนการออกแบับักราฟิก 

(Design Process) ค่อ การศิ่กษาข้อม้ล (Research), การ

ที่ำาความเข้าใจำ (Understanding), การระดำมความคิดำ 

(Ideate) และการสร้างต้นแบับั (Prototype)

 4) ปัจำจำัยดำ้านที่ัศินคติ ความร้้ และที่ักษะของนัก

ออกแบับักราฟิกรุ่นใหม่ (Attitude Knowloge and Skill) 

ค่อ เป็นคนช่างสังเกต (Observant), ความเข้าอกเข้าใจำ

ความร้้ส่ก (Empathy) ของคนแต่ละกลุ่ม, สร้างความแตก

ต่างในงานออกแบับั (Creative) และม่ที่ัศินคติเชิงบัวก 

(Positive Attitude) ในการสร้างสรรค์ผลงาน

 5) ปัจำจำัยดำ้านการขับัเคล่�อนการที่ำางานของการ

ออกแบับักราฟิกที่่�ไดำ้รับัรางวัล (Design Award) ค่อ ช่�อ
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เสีียง (Reputation) เช่่น การสร้้างโอกาส การยอมรัับ การ

เป็็นที่่�รู้้�จัก, ความภาคภููมิิใจ (Dignity) ของการเป็็นนััก

ออกแบบ, สร้้างมาตรฐานงานออกแบบ (Design Standard) 

เช่่น การยกระดัับผลงานของนัักออกแบบ หรืือองค์์กร และ

โอกาส (Opportunity) ในการทำำ�งานออกแบบ

	 6)	ปััจจัยด้้านการเปล่ี่�ยนแปลงบริบททางสัังคม

และวััฒนธรรม (Social Culture) คืือ มีีการใช้ส้ภาพแวดล้อ้ม

ทางสัังคมและวััฒนธรรม (Socio - Culture Context) ใน

การออกแบบอัตลัักษณ์์, สังัคมให้้ความสำำ�คัญั (Significance) 

กัับงานออกแบบเพิ่่�มมากขึ้้�น และในบางครั้้�งนัักออกแบบ

เป็็นคนกำำ�หนดบริบททางสัังคมและวััฒนธรรม ทำำ�ให้้เกิิด

มาตรฐานใหม่่ ๆ ในสัังคม (Social Concerns)

	ส่ ่วนปััจจัยด้้านการเปล่ี่�ยนแปลงบริบททาง

เทคโนโลยีี (Technology) คืือ 1) มีีเคร่ื่�องมืือ (Tools) 

สำำ�หรัับการออกแบบ ทำำ�ให้้การทำำ�งานสะดวกขึ้้�น 2) ทำำ�ให้้

เกิิดความท้้าทาย (Challenge) ในงานออกแบบ เนื่่�องจาก

ใครก็ส็ามารถออกแบบได้ ้ซึ่่�งอาจทำำ�ให้ค้วามหลากหลายของ

งานออกแบบลดลง (Cliche)

	 7)	ปััจจััยด้้านองค์์ประกอบที่่�สำำ�คััญต่่อการ

สร้้างสรรค์์ผลงานออกแบบกราฟิิก (Element of Graphic 

Design) คืือ แนวคิิด และไอเดีีย (Concept and Idea) 

ระดัับมากที่่�สุุด, องค์์ประกอบการออกแบบ (Design 

Element) ระดัับมากที่่�สุุด ได้้แก่่ สีี (Color), การจััดวาง

องค์์ประกอบ (Composition) และองค์์ประกอบการ

ออกแบบ (Design Element) ระดัับมาก ได้้แก่่ ที่่�ว่่าง 

(Space), การออกแบบตััวอัักษร (Typography), ภาพ 

(Imagery) และเลย์์เอาท์์และการจััดวาง (Layout and 

Arrangement), บริบทและการผลิิต (Context and 

Production) ระดัับมาก, 4) เคร่ื่�องมืือและเทคโนโลยีี 

(Tools and Technology) ระดัับมาก, และกลุ่่�มเป้้าหมาย 

หรืือผู้้�ใช้้งาน (Target or User) ระดัับมากที่่�สุุด

ข้้อเสนอแนะ 
	 1.	การเปล่ี่�ยนกลุ่่�มเป้้าหมายในการศึึกษามาที่่� 

“ผู้้�ใช้้งานออกแบบ” อาจจะค้้นพบองค์์ความรู้้�ใหม่่สำำ�หรัับ

การออกแบบได้้

	 2.	การกำำ�หนดกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เฉพาะเจาะจงใน

กลุ่่�มผู้้�ใช้้งาน หรืือประเภทของการออกแบบ อาจจะสร้้าง

องค์์ความรู้้�ที่่�เหมาะกัับสาขาอาชีีพ หรืือการนำำ�ไปใช้้ใน

อนาคต

	 3.	 โครงการรางวััลที่่�มอบให้้กัับนักออกแบบนอก

เหนืือจากการมอบรางวััล ควรมีีการสนัับสนุุนกิิจกรรม  

การส่ง่เสริมิ การสร้า้งเครืือข่า่ย เพื่่�อเชื่่�อมโยงและส่ง่มอบคุณุค่า่

ไปยัังกลุ่่�มคนทั่่�วไปให้้รัับรู้้�ถึึงบทบาท ผลกระทบต่าง ๆ 

เนื่่�องจากนัักออกแบบมีีส่่วนช่่วยในการยกระดัับ ขัับเคลื่่�อน

เศรฐกิิจ กิิจกรรมทางสัังคม และวััฒนธรรม เพ่ื่�อให้้เกิิด

ความตระหนัักมากขึ้้�นคุุณค่่าของทรััพยากรมนุุษย์์ 

กระบวนการทางความคิดิ ภายใต้บ้ริบิททางวัฒันธรรมที่่�แตก

ต่่างกััน เพื่่�อให้้เกิิดกระบวนการในแลกเปลี่่�ยนความรู้้� ซึ่่�งจะ

เป็็นฐานข้้อมููลในการศึึกษาให้้กัับนัักออกแบบและบุุคคลที่่�

สนใจในด้้านนี้้�ได้เ้ข้า้มามีีส่ว่นร่่วมมากขึ้้�นไม่่มากก็็น้อ้ยต่อ่ไป

เอกสารอ้้างอิิง 
โครงการนัักออกแบบแห่่งปีี. (2564).ประเภทของรางวััล. สืืบค้้นเมื่่�อ 25 พฤศจิิกายน 2564 จาก https://dyawards.com

นิิภาพรรณ เจนสัันติิกุุล. (2560). การนำำ�เทคนิิคเดลฟายไปใช้้สำำ�หรัับการวิิจััย. วารสารรััฐศาสตร์์ปริิทรรศน์์

	 มหาวิิทยาลััยเกษตรศาสตร์์, 4 (2) : 47 - 64.

ปิิยวดีี มากพา. (2556, กรกฎาคม - ธัันวาคม). รางวััลศิิลปาธร สาขาศิิลปะการแสดง. วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ

	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ, 15 (1). 1 - 12. สืืบค้้นจาก

	 https://so02.tcithaijo.org/index.php/jica/article/view/18890

ปิิยะบุุตร สุุทธิิดารา. (2558). Graphic Design School. นนทบุุรีี: บริิษััทไอดีีซีี พรีีเมีียร์์ จำำ�กััด.

ไพโรจน์์ ธีีระประภา, (2562). 70 สุุดยอดผลงานเรขศิิลป์์ในรััชกาลที่่�9. ใน วิิมลลัักษณ์์ ชููชาติิ (บรรณาธิิการ), นิิยาม	

ความหมายของเรขศิิลป์์ (หน้้า 12 - 14). กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย.



37

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สัันติิ ลอรััชวีี. (2553). ซััมแวร์์ไทย. กรุุงเทพฯ : บริิษััท พลััสเพลส จำำ�กััด.

สรััล ตั้้�งตรงสิิทธิ์์�. (2563, กรกฎาคม-ธัันวาคม). การออกแบบเรขศิิลป์์โดยใช้้แนวคิิดปฏิิสััจนิิยมสำำ�หรัับอััตลัักษณ์์ย่่าน	

สร้้างสรรค์์, วารสารศิิลปกรรมศาสตร์์จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย, 7 (2), 164-178. สืืบค้้นจาก 	 https://so02.

tcithaijo.org/index.php/faa/article/view/240428

สมาคมนัักออกแบบเรขศิิลป์์. (2553) โครงการบริิการสาธารณะ “Grafix: Design Thailand”. สืืบค้้นเมื่่�อวัันท่ี่� 15 

มีีนาคม	2563 จาก http://www.portfolios.net/group/GRAFIX/forum/topics/about-grafix-design-

thailand

สำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย. (2562). คู่่�มืือการสรรหาและคััดเลืือกศิิลปิินร่่วมสมััยดีีเด่่นรางวััล “ศิิลปาธร” ประจำำ�ปีี	

พุุทธศัักราช 2562. สืืบค้้นเมื่่�อ 23 พฤศจิิกายน 2564 จาก https://hr.kku.ac.th/wphrdkku/wp-	

content/uploads/ข่่าวทั่่�วไป/คู่่�มืือสรรหาและ-คััดเลืือกรางวััลศิิลปาธร-2562.pdf

สืืบสาย แสงวชิิระภิิบาล (2561, กรกฎาคม-ธัันวาคม). งานออกแบบเชิิงสร้้างสรรค์์: กรณีีศึึกษาผลงานออกแบบศิิลปิิน	

ร่่วมสมััย. วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ, 20 (1), 182-197. สืืบค้้นจาก 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jica/article/view/163426/118159

โอภาส ลิิมปิิอัังคนัันต์์. (2562). 70 สุุดยอดผลงานเรขศิิลป์์ในรััชกาลที่่�9. ใน วิิมลลัักษณ์์ ชููชาติิ (บรรณาธิิการ),จากอดีีตสู่่�	

ปััจจุุบััน: มองเรขศิิลป์์ผ่่านสายตาอดีีตนายกสมาคมนัักออกแบบเรขศิิลป์์ไทย, (32-34). กรุุงเทพฯ : สำำ�นัักงาน	

ศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย.

Whan Oh Sung, Kyung-Won Chung and Ki-Young Nam. (2009). Reflections on Design Excellence through 

International Product Design Award Schemes. The Design Journal. July 2009. DOI: 

10.2752/175630609x433139



38

	การศึึกษาอิิทธิิพลและความสััมพัันธ์์เชิิงเปรีียบเทีียบ
ในมิิติิแห่่งนาฏกรรมระหว่่างอิินเดีียและไทย
A STUDY OF INFLUENCES AND COMPARATIVE RELATIONSHIPS IN 
THE DIMENSIONS OF DANCE BETWEEN INDIA AND THAILAND

นรีีรััตน์์ พิินิิจธนสาร1 / Nareerat Phinitthanasarn
สาขาวิิชาการละคอน คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยธรรมศาสตร์์
THEATRE, FACULTY OF FINE AND APPLIED ARTS, THAMMASAT UNIVERSITY

Received :	 June 29, 2024
Revised :	 August 30, 2024
Accepted :	August 30, 2024

บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยเรื่่�องการศึึกษาอิิทธิพลและความสััมพัันธ์์เชิิงเปรีียบเทีียบในมิิติิแห่่งนาฏกรรมระหว่่างอิินเดีียและไทย  

มีีวัตถุปุระสงค์ ์1. ศึึกษาถึึงอิทิธิพลอินิเดีียที่่�มีีต่อนาฏกรรมไทย 2. ศึึกษาความสัมัพันัธ์เ์ชิงิเปรีียบเทีียบระหว่า่งนาฏกรรมอินิเดีีย

และนาฏกรรมไทย การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพเก็็บข้้อมููลเชิิงเอกสารและการสััมภาษณ์์ ผู้้�วิิจััยวิิเคราะห์์ข้้อมููลทาง

ประวััติิศาสตร์์โบราณคดีีผ่านแนวคิิดศาสนาและเทวนิิยม ทฤษฎีีการกระจายทางวััฒนธรรม และสุุนทรีียศาสตร์์และนาฏย

ศาสตร์์ รวมทั้้�งวิิเคราะห์์จากคำำ�อธิิบายและข้้อคิิดเห็็นของนัักวิิชาการ ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยทั้้�งชาวไทยและชาว

อิินเดีีย

	 ผลการวิิจััยพบว่่า 1. อิิทธิิพลจากอารยธรรมอิินเดีียที่่�มีีบทบาทและความสััมพัันธ์์ต่่อนาฏกรรมของไทย ได้้แก่่ 1) 

อิิทธิิพลอิินเดีียจากกลุ่่�มพราหมณ์์ต่่อราชสำำ�นัักไทย และ 2) อิิทธิิพลอิินเดีียด้้านวรรณกรรมและวรรณคดีี 2. ความสััมพัันธ์์

เชิิงเปรีียบเทีียบระหว่่างนาฏกรรมอิินเดีียและนาฏกรรมไทย ได้้แก่่ 1) โนราของไทยสัันนิิษฐานว่่ามาจากอิินเดีียโดยกลุ่่�ม

พราหมณ์ ์อีีกทางหนึ่่�งโนรานั้้�นถููกถ่า่ยทอดจากราชสำำ�นักัส่ว่นกลางสู่่�ระดับัราษฏร์ใ์นวัฒันธรรมท้อ้งถิ่่�นภาคใต้ ้มีีความคล้า้ยคลึึง

กัับละครอิินเดีียที่่�เรีียกว่่า “ยาตรา” หรืือ “จาตรา” (Jatra) ในแคว้้นเบงกอลของอิินเดีีย 2) กถัักฬิิ มีีรููปแบบการแสดงคล้้าย

กัันกัับโขน ได้้แก่่ เรื่่�องที่่�นำำ�มาแสดง การแต่่งหน้้า และการใช้้สีีสััญลัักษณ์์ 3)  ภารตนาฏยััมกัับนาฏศิิลป์์ไทยความสััมพัันธ์์เกิิด

จากการรัับวัฒนธรรมจากอิินเดีียใต้้ทางด้้านความเชื่่�อและพิิธีีกรรม และความคล้้ายคลึึงกัันของท่่ากรณะในภรตนาฏยััมกัับ

ท่่ารำำ�ในแม่่บทของไทยในการตั้้�งชื่่�อด้้วยการอุุปลัักษณ์์ทั้้�งอุุปลัักษณ์์สััตว์์และตามลัักษณะอาการของมนุุษย์์และสิ่่�งของ อีีกทั้้�ง

ลัักษณะการแสดงท่่าทางที่่�คล้้ายคลึึงกัันในบางท่่ารำำ�

คำำ�สำำ�คััญ :	อิ ิทธิิพลอิินเดีีย, นาฏกรรมอิินเดีีย, นาฏกรรมไทย, ละครยาตรา, ละครชาตรีี, โขน, กถัักฬิิ, ภรตนาฏยััม

Abstract
	 This research on influences and comparative relationships in dimensions of dance between 

India and Thailand studied 1) the influence of India on Thai dance; and 2) the comparative relationship 

between Indian and Thai dance. Qualitative research was done with data collected from documents 

1 งานวิิจัยันี้้�ได้ร้ับัทุนุสนัับสนุนุจากมหาวิทิยาลัยัธรรมศาสตร์ ์ในทุนุวิจิัยัเพื่่�อส่ง่เสริมิศิลิปวััฒนธรรมและภููมิปิัญัญาไทย ประจำำ�ปีงีบประมาณ 
2565
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and interviews on historical archaeological data analyzed by the concepts of religion and theism, cultural 

diffusion theory. and aesthetics and dance. Analysis was also provided by Thai and Indian academic 

experts.

	 Results were that: 1) the historical influence from Indian civilization in Thailand derived from 

a) The Brahmin group in the Thai court and b) literature. 2) Comparative relationships between Indian 

and Thai dances included: a) Thai Nora may have derived from India by Brahmins or from the court to 

the Southern folk drama Chatri or Nora Chatri, resembling the Bengal itinerant drama Yatra (Jatra) from 

Bengal, that worships gods of diverse religious sects; b) Kakatali has a form of performance similar to 

Khon, including the story, makeup and the symbolic colors. and c) Bharatanatyam and Thai dance have 

a relationship arising from the culture from South India in terms of beliefs and rituals. The similarity of 

the Karana pose in Bharatanatyam with the traditional Thai dance pose in naming it using other metaphors 

include animals, humans, and objects, with comparable cross - cultural gestures.

Keywords: Indian influence, Indian Drama, Thai drama, Yatra, Chatri, Khon, Kakatali, Bharatanatyam

บทนำำ�
	 จากหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์โบราณคดีีท่ี่�ได้้

ปรากฏร่่องรอยอย่่างชััดเจนทำำ�ให้้สามารถสัันนิิษฐานได้้ถึึง

การเข้้ามาของอารยธรรมอิินเดีียสู่่�ดิินแดนสุุวรรณภููมิิและ

บริิเวณที่่�เป็็นประเทศไทยในปััจจุุบััน อิิทธิิพลอิินเดีียมีี

บทบาทสำำ�คัญต่อ่วัฒันธรรมไทยโบราณในด้า้นศาสนา ภาษา 

วรรณคดีี ประติมิากรรม สถาปัตัยกรรม และศิลิปกรรม ด้ว้ย

เหตุุที่่�ว่่าไทยและอิินเดีียมีีความสััมพัันธ์์กัันมาตั้้�งแต่่โบราณ

ทั้้�งทางด้้านศาสนาและวััฒนธรรมนี้้�  จึึงทำำ�ให้้เกิิดข้อ

สัันนิิษฐานว่่านาฏกรรมไทยนั้้�นได้้แบบอย่่างมาจากอิินเดีีย

ดัั ง ใ น พ ร ะ บ ร ม ร า ช า ธิิ บ า ย ข อ ง พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็็ จ

พระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวที่่�ในพระราชนิิพนธ์์ เรื่่�อง ศกุุนตลา 

ในส่่วนที่่� “กล่่าวด้้วยนาฏกะ” ได้้กล่่าวถึึงความสััมพัันธ์์ 

ของนาฏศิิลป์์ไทยกัับคััมภีีร์นาฏยศาสตร์์ของอิินเดีีย  

และความสััมพัันธ์์กัับการละครอิินเดีียในส่่วนต่่าง ๆ  

นอกจากนี้้�ตำำ�ราเรีียนหรืือหนัังสืือทางวิิชาการด้้านนาฏศิิลป์์

ที่่�มีีการเขีียนขึ้้�นเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรและถููกใช้้เป็็นแบบ

เรีียนในยุคุแรก ๆ ก็ม็ักัปรากฏเนื้้�อความบางส่ว่นที่่�กล่า่วอ้า้ง

ว่า่นาฏศิลิป์ไ์ทยนั้้�นได้ร้ับัอิทิธิพิลแบบอย่า่งมาจากอินิเดีียเช่น่

กััน นาฏกรรมของไทยหลายประเภทรวมทั้้�งองค์์ประกอบ

อื่่�น ๆ ในการแสดงจึึงได้้ถููกตั้้�งข้้อสัันนิิษฐานถึึงความสััมพัันธ์์

และความเชื่่�อมโยงทั้้�งโดยทางตรงและทางอ้้อมถึึงที่่�มาของ

รููปลัักษณะทางการแสดงว่่านำำ�แบบอย่่างมาจากอิินเดีีย แต่่

อย่า่งไรก็ต็ามในปัจัจุบุันัก็ไ็ด้ม้ีีนักัวิชิาการทางประวัตัิศิาสตร์์

บางท่า่นที่่�ได้แ้สดงความคิดิเห็น็และอธิบิายไปในอีีกทางหนึ่่�ง

ว่่า “อุุษาคเนย์์ดั้้�งเดิิมไม่่เคยเป็็นอาณานิิคมอิินเดีียพิิจารณา

จากหลัักฐานในแหล่่งโบราณคดีีอุุษาคเนย์์ที่่�ปรากฏท่่าฟ้้อน

ระบำำ�รำำ�เต้้นเป็็นลายเส้้นบนเครื่่�องมืือสำำ�ริิดมีีอายุุ 2,500 ปีี

มาแล้ว้ก่อ่นติดิต่อ่แลกเปลี่่�ยนวัฒันธรรมอินิเดีีย ลีีลาท่า่ทาง

เหล่่านั้้�นได้้สืืบเนื่่�องเป็็น โขน ละคร โนรา และอื่่�น ๆ จนทุุก

วัันนี้้�” (สุุจิิตต์์ วงษ์์เทศ, 2566)

	ดั ังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงศึึกษาอิิทธิิพลอิินเดีียต่่อนาฏกรรม

ไทยถึึงความเกี่่�ยวข้อ้งเชื่่�อมโยงหรืือมีีความสัมัพันัธ์์กัันในด้า้น

ใดด้้านหนึ่่�ง อีีกทั้้�งเปรีียบเทีียบนาฏกรรมประเภทต่่าง ๆ  

ที่่�ถููกสัันนิิษฐานว่่ามีีความสััมพัันธ์์กััน ได้้แก่่ ละครยาตรากัับ

ละครชาตรีี กถัักฬิิกัับโขน และท่่ากรณะในภรตนาฏยััมกัับ

ท่า่รำำ�ในแม่่บทนาฏศิลิป์์ไทย โดยมุ่่�งพิิจารณาถึึงรายละเอีียด

นัับตั้้�งแต่่ประวััติิความเป็็นมา รููปแบบการแสดง และองค์์

ประกอบการแสดงในด้า้นต่า่ง ๆ ที่่�ผู้้�วิจัยัได้ท้ำำ�การวิเิคราะห์์

ข้้อมููลทางประวััติิศาสตร์์โบราณคดีีผ่่านแนวคิิดศาสนาและ

เทวนิิยม ทฤษฎีีการกระจายทางวััฒนธรรม และ

สุุนทรีียศาสตร์์และนาฏยศาสตร์์

วััตถุุประสงค์์งานวิิจััย
	 1.	ศึึกษาถึึงอิิทธิิพลอิินเดีียที่่�มีีต่่อนาฏกรรมไทย

	 2.	ศึึกษาความสััมพัันธ์์เชิิงเปรีียบเทีียบระหว่่าง

นาฏกรรมอิินเดีียและนาฏกรรมไทย
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ขอบเขตงานวิิจััย
	 1.	ผู้้�วิิจััยศึึกษาอิิทธิิพลและความสััมพัันธ์์จาก

อารยธรรมอิินเดีียสู่่�ดินแดนสุุวรรณภููมิและดิินแดนที่่�เป็็น

ประเทศไทยในปััจจุบุันัเฉพาะส่่วนที่่�มีีความเชื่่�อมโยงกัับที่่�มา

ของนาฏกรรมไทย

	 2.	ผู้้�วิิจััยศึึกษาความสััมพัันธ์์เชิิงเปรีียบเทีียบ

ระหว่่างนาฏกรรมอิินเดีียและนาฏกรรมไทยเฉพาะใน

รููปแบบนาฏกรรมดั้้�งเดิิมที่่�ถููกสัันนิิษฐานว่่ามีีความสััมพัันธ์์

กััน ได้้แก่่ ละครยาตรากัับละครชาตรีี กถัักฬิิกัับโขน และ

ท่่ากรณะในภรตนาฏยััมกัับท่่ารำำ�ในแม่่บทนาฏศิิลป์์ไทย

วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััย เรื่่�อง การศึึกษาความสััมพัันธ์์เชิิงเปรีียบ

เทีียบในมิิติแิห่่งนาฏกรรมระหว่่างไทย - อินเดีีย เป็็นวิิจัยัเชิงิ

คุุณภาพ (Qualitative Research) ผู้้�วิิจััยได้้เลืือกใช้้เครื่่�อง

มืือในการวิิจััย ดัังนี้้�

	 1.	การสำำ�รวจข้้อมููลเชิิงเอกสาร

	 การศึึกษาข้้อมููลทางเอกสารจากหนัังสืือ ตำำ�รา 

และบทความวิิชาการต่่าง ๆ ในประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ งาน

วิิจััยครั้้�งนี้้� ในเรื่่�องทฤษฎีีและแนวคิิดทางวรรณกรรม 

ประวััติิศาสตร์์ มานุุษยวิิทยา สัังคมศาสตร์์ และนาฏยศิิลป์์ 

รวมทั้้�งการหาข้้อมููลเพิ่่�มเติิมด้้วยวิิธีีอื่่�นที่่�สามารถทดแทนใน

กรณีีที่่�ไม่่สามารถหาข้้อมููลทางเอกสารได้้เพีียงพอ เช่่น การ

สััมภาษณ์์ทั้้�งแบบมีีโครงสร้้างและไม่่มีีโครงสร้้าง

	 2.	การสััมภาษณ์์ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

งานวิิจััย

	 การเก็็บข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

งานวิิจััย ได้้แก่่ นัักวิิชาการด้้านประวััติิศาสตร์์ โบราณคดีี 

ศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิิลปิิน ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้าน

ศิิลปะการแสดงและนาฏศิิลป์์ทั้้�งชาวไทยและชาวอิินเดีีย 

ผู้้�วิิจััยทำำ�การคััดเลืือกผู้้�ให้้สััมภาษณ์์จากประสบการณ์์ 

ความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน และการเป็็นที่่�ยอมรัับในวง

วิิชาการโดยมีีโครงสร้้างคำำ�ถามที่่�ใช้้ในการสััมภาษณ์์เชิิงลึึก

แบบเดี่่�ยว

	 3.	การศึึกษาจากสื่่�อสารสนเทศ

	 การศึึกษาจากสื่่�อสารสนเทศอื่่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับั

งานวิิจััยในครั้้�งนี้้� และการแสดงนาฏศิิลป์์ในหััวข้้อที่่�ทำำ�การ

ศึึกษาทั้้�งในประเทศและต่่างประเทศ เช่่น บัันทึึกการแสดงสด 

วีีดิิทััศน์์ ภาพยนตร์์ นิิทรรศการศิิลปะ และงานด้้านอื่่�น ๆ

	 4.	วิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 ข้้อมููลเชิิงเอกสาร โดยนำำ�ข้้อมููลมาวิิเคราะห์์ 

สัังเคราะห์์ เพื่่�ออธิิบายที่่�มาและภููมิิหลัังของการแสดง

นาฏกรรมประเภทต่่าง ๆ ที่่�เลืือกศึึกษาในงานวิิจััย

	ข้ ้อมููลจากการสััมภาษณ์์ นำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการ

สัมัภาษณ์โ์ดยการจดบันัทึึกข้อ้มููล หรืือการใช้เ้ทปบันัทึึกเสีียง 

มาถอดความและเรีียบเรีียงตามประเด็็นที่่�ต้้องการนำำ�เสนอ

ในรายงาน

ประโยชน์์ที่่�คาดว่่าจะได้้รัับจากการวิิจััย
	 ก า ร ศึึ ก ษ า วิิ จัั ย ค รั้้� ง นี้้� ทำำ� ใ ห้้ ไ ด้้ ข้้ อ มูู ล เชิิ ง

ประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมแสดงถึึงความเชื่่�อมโยงและ

ความสัมัพันัธ์์เชิงิเปรีียบเทีียบระหว่่างนาฏกรรมอิินเดีียและ

นาฏกรรมไทย และเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐานที่่�สามารถสืืบสานทาง

ภููมิิปััญญา พััฒนา ต่่อยอดในเชิิงวิิชาการทางด้้านศิิลป

วััฒนธรรมต่่อไป

ผลการวิิจััย
	 จากการดำำ�เนิินงานวิิจััย เรื่่�อง การศึึกษาอิิทธิพล

และความสััมพัันธ์์เชิิงเปรีียบเทีียบในมิิติิแห่่งนาฏกรรม

ระหว่่างอิินเดีียและไทย ผู้้�วิิจััยสามารถสรุุปผลการศึึกษาได้้

ตามวััตถุุประสงค์์และข้้อค้้นพบ ได้้ดัังนี้้�

1. อิทธิิพลทางประวััติศิาสตร์ ศาสนา และศิิลปะวััฒนธรรม

อิินเดีียที่่�มีีต่่อนาฏกรรมไทย

	 การเข้้ามาของอารยธรรมอิินเดีียสู่่�อุุษาคเนย์์เกิิด

จากการขยายเส้้นทางการค้้าไปทางทิิศตะวัันออกถึึงจีีนและ

การเผยแพร่่ศาสนาจากชมพููทวีีป (อิินเดีียโบราณ) 

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างอิินเดีียกัับสุวรรณภููมิในสยามบริเวณ

เมืืองอู่่�ทองได้้ปรากฏหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ถึึง

ความสััมพัันธ์์ทางการค้้า ศาสนา ประเพณีี และวััฒนธรรม

กัับอิินเดีียเริ่่�มต้้นมาตั้้�งแต่่ราวพุุทธศตวรรษที่่� 2 - 3 ในสมััย

หลัังผู้้�คนเข้า้มาตั้้�งหลัักปักัฐานเป็น็บ้้านเมืืองในรัฐัหลายแห่ง่

บริเิวณสุุวรรณภููมิ ิซึ่่�งกลุ่่�มทางศาสนาที่่�มาจากอินิเดีียนั้้�นแบ่่ง

ได้้ 2 กลุ่่�มหลััก คืือ กลุ่่�มที่่�นัับถืือศาสนาพราหมณ์์ และกลุ่่�ม

ที่่�นับัถืือพุุทธศาสนา โดยทางศาสนาในยุุคเริ่่�มต้้นนั้้�นสามารถ

ศึึกษาได้้จากการค้้นพบหลักัฐานทางโบราณวััตถุแุละโบราณ

สถาน โดยเฉพาะการค้้นพบในบริิเวณประเทศไทยที่่�อาจ

กล่า่วได้้ถึึงการรัับวัฒนธรรมอิินเดีียของรััฐโบราณในภููมิภาค
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ตะวันัออกเฉีียงใต้้ การเผยแพร่ศ่าสนาจากอิินเดีียทั้้�งศาสนา

ฮินิดูู ศาสนาพุุทธเถรวาท และศาสนาพุุทธมหายาน เกิิดเป็น็

ศาสนาสำำ�คัญัที่่�แต่่ละรััฐหรืือแต่่ละแคว้้นจะเลืือกนัับถืือลััทธิ

ศาสนาใดเป็็นหลััก ซึ่่�งบริเวณลุ่่�มน้ำำ��เจ้้าพระยาในภาคกลาง

ของประเทศไทยให้้ความสำำ�คััญกัับพุุทธเถรวาท (สุุจิิตต์์ 

วงษ์์เทศ, 2566) อิิทธิิพลจากอารยธรรมอิินเดีียสู่่�ดินแดน

สุวุรรณภููมิยิังัเกิดิจากการแผ่ข่ยายอำำ�นาจของกษัตัริยิ์อ์ินิเดีีย

สู่่�เอเชีียใต้้และเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ในศตวรรษต่่อมา

ถืือเป็็นมหาอำำ�นาจทางการทหาร เศรษฐกิิจ และวััฒนธรรม

ของเอเชีีย อิทิธิพิลจากอารยธรรมอินิเดีียที่่�เข้า้มาสู่่�สุวุรรณภููมิิ

โดยเฉพาะวััฒนธรรมจากอิินเดีียใต้้ที่่�เข้า้มาในดิินแดนที่่�เป็็น

ของไทยในปััจจุุบัันยืืนยัันได้้ตามหลัักฐานทางโบราณคดีีมีี

อิิทธิพลและบทบาทสำำ�คััญต่่อวััฒนธรรมไทยโบราณโดย

เฉพาะในด้้านศาสนา ภาษา วรรณคดีี ประติิมากรรม 

สถาปััตยกรรม และนาฏกรรม แต่่ทั้้�งนี้้�ไทย (โบราณ) ยัังได้้

รัับอิิทธิิพลจากวััฒนธรรมอีีกหลายแหล่่งที่่�ผสมผสานให้้เกิิด

วััฒนธรรมไทยที่่� เป็็นเอกลัักษณ์์จนถึึงปััจจุบััน (รสิิตา  

สิินเอกเอี่่�ยม, สื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 1 เมษายน 2566) อิิทธิิพล

จากอารยธรรมอินิเดีียที่่�เข้า้มาสู่่�ดินิแดนของไทยตั้้�งแต่อ่ดีีตมีี

บทบาทและความสััมพัันธ์์ต่อ่นาฏกรรมของไทยท่ี่�เกิิดขึ้้�นจาก

ราชสำำ�นััก ซึ่่�งมีีผลต่่อคติิความเชื่่�อและรููปแบบในองค์์

ประกอบบางประการของนาฏกรรมไทย ได้้แก่่ อิิทธิพล

อิินเดีียจากกลุ่่�มพราหมณ์์ต่่อราชสำำ�นัักไทย และอิิทธิพล

อิินเดีียด้้านวรรณกรรมและวรรณคดีี

	อิ ทิธิพิลอิินเดีียจากกลุ่่�มพราหมณ์์ต่อ่ราชสำำ�นักัไทย

มาจากกลุ่่�มพราหมณ์์ผู้้�เป็็นนัักบวชและเป็็นวรรณะหนึ่่�งใน

ศาสนาฮิินดูู การเริ่่�มเข้้ามาของพราหมณ์์จากดิินแดนชมพูู

ทวีีปสู่่�ราชสำำ�นักัสยามมีีหลักัฐานปรากฏมาตั้้�งแต่ส่มัยัสุโุขทัยั

ที่่�กล่า่วถึึงบทบาทของพราหมณ์ใ์นฐานะคุุรุ ุหรืือครููอาจารย์์ 

ผู้้�สอนศาสตร์จ์ากคัมัภีีร์ฮินิดููโบราณในการประกอบพิธีีกรรม

ต่่าง ๆ ในสมััยอยุุธยา พราหมณ์์มีีบทบาทต่่อพระราชสำำ�นััก

และได้้ปฏิิบััติิสืืบต่่อกัันมาจนถึึงสมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้น 

พราหมณ์์ราชสำำ�นักัยัังมีีหน้้าที่่�ในการสอนศิลิปศาสตร์์ ถวาย

พระอัักษรในความรู้้�แขนงต่่าง ๆ แด่่พระบรมวงศานุวุงศ์ ์รวม

ทั้้�งแต่่งตำำ�ราและวรรณคดีีต่่าง ๆ ด้้วยพราหมณ์์ถืือเป็็นกลุ่่�ม

ท่ี่� มีี ค วามรู้้� เ ป็็ น ผู้้� เชี่่� ย วชาญใน เรื่่� อ งที่่� เ ก่ี่� ย วข้้ อ งกัั บ

ขนบธรรมเนีียมประเพณีีในราชสำำ�นัักและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ 

เพราะวััฒนธรรมอิินเดีียที่่�มีีอิทธิพลต่่อราชสำำ�นัักไทยนั้้�นมีี

ลัักษณะเป็็นวััฒนธรรมชั้้�นสููง ราชสำำ�นัักได้้รัับพราหมณ์์เข้้า

มาในลัักษณะที่่�ปรึึกษา เพราะนอกจากความรอบรู้�ในวิิชาการ

ชั้้�นสููงและศิิลปศาสตร์์ต่่าง ๆ แล้้วก็็เพราะด้้วยด้้านการ

ปกครองผู้้�นำำ�หรืือกษััตริยิ์ต์้อ้งการสร้า้งอำำ�นาจในการควบคุมุ

ประชาชนโดยใช้้หลัักเทวราชาจากอิินเดีีย ความเกี่่�ยวข้้อง

กัับการได้้รัับอิิทธิพลอิินเดีียจากกลุ่่�มพราหมณ์์หรืือจาก

ศาสนาพราหมณ์์ - ฮิินดูู ยัังส่่งผลถึึงวััฒนธรรมไทยต่่อเนื่่�อง

มาจนถึึงสมััยรััตนโกสิินทร์ตอนต้้น พิจิารณาได้้จากประเพณีี

ไทยต่่าง ๆ ที่่�ได้้รับัแบบแผนมาจากทั้้�งอิินเดีียทางตอนเหนืือ

และอิินเดีียตอนใต้้ ดัังที่่� บำำ�รุง คำำ�เอก ได้้อธิิบายไว้้ว่่า 

ประเพณีีต่่าง ๆ ของไทยบางประเพณีีได้้รัับอิิทธิิพลมาจาก

ศาสนาพราหมณ์์ ฮิินดููทั้้�งทางเหนืือและทางใต้้ของอิินเดีีย

ผสมกันั แต่่ประเพณีีดั้้�งเดิมินั้้�นน่า่จะมาจากอินิเดีียเหนืือ ซึ่่�ง

ได้้ปฏิิบััติิตามคััมภีีร์์มนููสมฤติิหรืือมนููธรรมศาสตร์์ที่่�พวก

อารยันัรจนาขึ้้�นมา ต่อ่มาคัมัภีีร์น์ี้้�ได้้แผ่ห่ลายไปทางอินิเดีียใต้้

ก็็ได้้ประยุุกต์์ใช้้ให้้เหมาะสมกัับประเพณีีเดิิม ภููมิิอากาศ  

และวิิถีีชีีวิิตของตน สำำ�หรัับได้้อาจได้้รัับจากทั้้�งทางอิินเดีีย

เหนืือและใต้้ผสมกััน (บำำ�รุุง คำำ�เอก, 2550, น.189)

	 ความสััมพัันธ์์ ของกลุ่่� มพราหมณ์์ทาง ด้้าน

นาฏกรรมมีีบทบาทสำำ�คัญัในการเผยแพร่ค่ัมัภีีร์พ์ระเวทตาม

ความเชื่่�อในศาสนาฮิินดููโบราณรวมทั้้�งคัมัภีีร์น์าฏยศาสตร์ท์ี่่�

กล่่าวถึึงเรื่่�องละครศาสตร์์ นาฏยศาสตร์์ และศิิลปศาสตร์์ 

เนื้้�อหาคััมภีีร์นาฏยศาสตร์์เกี่่�ยวกัับเทพเจ้้าและวีีรบุุรุุษใน

ศาสนาฮิินดููสอนบทเรีียนทางศีีลธรรมและจริิยธรรม 

พราหมณ์ม์ีีบทบาทสำำ�คัญัในการแสดงนาฏศิลิป์ท์ี่่�พวกเขาทำำ�

หน้้าที่่�เป็็นนัักแสดง ผู้้�กำำ�กับ นัักดนตรีี และนัักร้้อง จึึงจััด

เป็น็ผู้้�สืืบทอดประเพณีีการแสดงนาฏศิลิป์จ์ากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นเช่น่กันั 

อีีกประการนาฏศิิลป์์มัักถููกใช้้ประกอบพิิธีีกรรมทางศาสนา

ฮินิดููช่ว่ยสร้า้งบรรยากาศอันัศักัดิ์์�สิทิธิ์์�และเชื่่�อมโยงผู้้�เข้า้ร่ว่ม

กัับเทพเจ้้า ความเชื่่�อในเรื่่�องคััมภีีร์์นาฏยศาสตร์์จึึงน่่าจะมา

จากกลุ่่�มพราหมณ์์ในราชสำำ�นัักด้้วย  นาฏกรรมไทยที่่�มีีการ

ประกอบพิธีีกรรมต่่าง ๆ เช่่น พิิธีีไหว้้ครููนาฏศิิลป์์ มีี

ความสััมพัันธ์์เชื่่�อมโยงกัับคติิความเชื่่�อจากศาสนาฮิินดููใน

เรื่่�องต่่าง ๆ เพีียงแต่่พิิธีีไหว้้ครููนาฏศิิลป์์ของไทยไม่่ได้้ให้้

ความสำำ�คัญักับัเรื่่�องศาสนาเป็น็หลักัแต่มุ่่่�งเน้น้ไปที่่�การแสดง

ความเคารพและการแสดงถึึงความกตััญญููรู้้�คุุณต่่อครููบา

อาจารย์์ เทพเจ้้า และบรรพบุุรุุษนาฏศิิลป์์ ดัังนั้้�นเรื่่�อง

พราหมณ์์ของประธานผู้้�ประกอบพิิธีีจึึงไม่่ใช่่ประเด็็นสำำ�คััญ

	อิ ิทธิพลอิินเดีียด้้านวรรณกรรมและวรรณคดีี ใน

การรัับอิิทธิพลด้้านวรรณกรรมและวรรณคดีีจากอิินเดีีย
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สัันนิิษฐานว่่าอาจจะเริ่่�มจากกลุ่่�มพ่่อค้้าและกลุ่่�มนัักบวช 

(พระภิกิษุแุละพราหมณ์)์  ในรููปแบบของมุขุปาถะและคัมัภีีร์์ 

คำำ�สอนทางศาสนา วรรณคดีีอิินเดีียที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อดิินแดน

ในอุุษาคเนย์์ ได้้แก่่ รามายณะ มหาภารตะ คััมภีีร์์ปุุราณะ 

และเรื่่�องอื่่�น ๆ วรรณคดีีอินเดีียมีีอิทธิพิลต่อ่วิถิีีชีีวิตโดยการ

เล่่า การอ่่านนิิทาน และการแสดงในรููปแบบต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยว

กัับเนื้้�อเรื่่�องในวรรณกรรม มหากาพย์์ และชาดก เช่่น การ

แสดงหุ่่�น หนังั และละคร วรรณกรรมที่่�สำำ�คัญัของอาณาจัักร

อยุธุยาก็ค็ืือรามเกีียรติ์์� พร้อ้มการเล่น่โขนละครที่่�มีีต้น้ตอจาก

พิิธีีอินทราภิิเษกพบในกฎมณเฑีียรบาลในสมััยอยุุธยา 

ตอนต้้น ยัังมีีความสำำ�คััญเรื่่�อยมาจนถึึงในสมััยรััตนโกสิินทร์์ 

อีีกทั้้�งความสััมพัันธ์์ในแง่่ของวรรณกรรม การเมืือง และ

วััฒนธรรม สะท้้อนให้้เห็็นถึึงภููมิปััญญา ความคิิด และ 

ค่า่นิยิมของคนไทยในสมััยนั้้�นและยัังคงมีีอิทธิพิลต่อ่สัังคมไทย

จนถึึงปััจจุบััน วรรณกรรมอัันเกี่่�ยวเนื่่�องกัับศาสนาจาก

อิินเดีียเม่ื่�อเข้้ามาในอุุษาคเนย์์ได้้ถ่่ายทอดสู่่�คนพื้้�นเมืืองโดย

ระบบล่่าม (ผู้้�รู้้�ทางด้้านภาษาและอัักษร) และการรัับรู้้�ผ่่าน

ประเพณีี พิิธีีกรรม การฟััง ตลอดจนการดููในงานทาง

ศิิลปกรรมต่่าง ๆ วััฒนธรรมอิินเดีียทางด้้านภาษาและ

วรรณกรรมมีีอิทธิพลต่่อการผดุุงอำำ�นาจของชนชั้้�นนำำ�หรืือ

ชนชั้้�นปกครองในสัังคมด้้วยอำำ�นาจของพระราชาหรืือ

กษััตริิย์์เสมอด้้วยพระเจ้้ามาจากคติิความเชื่่�อซึ่่�งได้้มาจาก

วรรณกรรมทางศาสนาของอิินเดีีย ดัังนั้้�นเมื่่�อไทยรัับเอา 

พุุทธศาสนาเข้้ามาในเป็็นหลัักโดยมีีศาสนาพราหมณ์์ฮิินดูู

เป็็นส่่วนส่่งเสริิมในด้้านความเชื่่�อและแนวคิิดทางการเมืือง

การปกครอง ระบบกษััตริิย์ไ์ด้อ้าศััยปรััชญาพุุทธศาสนาเป็็น

พื้้�นฐานปลููกฝังัความเชื่่�อในคติธิรรมราชามาตั้้�งแต่ส่มัยัอยุธุยา

ตอนต้้น ซึ่่�งแนวคิิดธรรมราชาได้้สืืบต่่อควบคู่่�มากัับแนวคิิด

เทวราชา เพื่่�อส่่งเสริิมความเชื่่�อในเรื่่�องบุุญญาบารมีีของ

ชนชั้้�นปกครอง การรัับและการสร้้างวรรณกรรมจึึงมีี

ความสำำ�คััญกัับการสื่่�อสารและสื่่�อความหมายต่่อประชาชน

	 นอกจากนี้้�ยัังมีีคััมภีีร์์ศาสนาและวรรณกรรมท่ี่�

เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนาที่่�ไทยได้้รัับมาจากอิินเดีียและลัังกา คืือ 

“คัมัภีีร์ป์ัญัญาสชาดก” ที่่�แต่ง่ขึ้้�นเป็น็ภาษาบาลีีที่่�ไทยรับัมา

มีีลัักษณะเป็็นการผสมผสานทั้้�งพราหมณ์์และพุุทธ รวมทั้้�ง

ความเชื่่�อดั้้�งเดิิมและรสนิิยมของคนไทยเข้้าไปด้้วย ใน

ปััญญาสชาดกปรากฏวรรณกรรมเรื่่�อง “สุุธนชาดก” 

เกี่่�ยวข้้องกัับเรื่่�องราวของนางมโนราห์์ซึ่่�งมููลเหตุุที่่�ทำำ�ให้้เกิิด

ชาดกเรื่่�องนี้้�ขึ้้�นในคัมัภีีร์มหาวัสัตุดุ้ว้ยเชื่่�อว่า่เป็น็เรื่่�องราวของ

พระองค์์กัับพระนางยโสธราพิิมพาในอดีีตชาติิ จากเรื่่�อง

กิินนรและกิินรีีถืือเป็็นสิ่่�งมีีชีีวิตคร่ึ่�งมนุุษย์์คร่ึ่�งนกในศาสนา

ฮิินดููและศาสนาพุุทธที่่�มีีความสำำ�คััญทางวััฒนธรรมและ

ศาสนา มัักปรากฏในวรรณคดีีและในคััมภีีร์์ต่่าง ๆ รวมทั้้�ง

ศิิลปะของอิินเดีียและเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ ทางฝ่่าย

พระพุุทธศาสนานิิทานชาดกในพระไตรปิิฎกภาษาบาลีีฝ่่าย

เถรวาทปรากฏ 2 เรื่่�อง คืือ จัันทกิินนร และ ภััลลติิกะ ส่่วน

ชาดกในมหาวััสตุุอวทาน ฝ่่ายมหายาน มีี 1 เรื่่�อง คืือ จััน

ทกิินรีี จะเห็็นได้้ว่่านิิทานเรื่่�องที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับกิินนร กิินรีี นี้้�มีี

ความเชื่่�อมโยงกับัความเชื่่�อทางศาสนาและค่อ่ยสะท้อ้นออก

มาเป็็นรููปแบบของนาฏกรรมซึ่่�งเป็็นข้้อสัันนิิษฐานถึึงเรื่่�อง

ราวของกิินรีีในความเชื่่�อของฮิินดููมาสู่่� “โนรา” ของไทย 

อิทิธิพลจากวรรณกรรมทางศาสนาของอินิเดีียที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับั

กิินนร กิินรีี นอกจากจะส่่งมาถึึงนาฏกรรมทางภาคใต้้ของ

ไทยแล้้ว ในภาคอื่่�น ๆ ก็็ได้้รัับเช่่นกััน ดัังเช่่น ฟ้้อนกิิงกลา 

นาฎกรรมพื้้�นบ้า้นของไทใหญ่ท่ี่่�ได้ร้ับัอิทิธิพิลทางศาสนาจาก

อิินเดีียผ่่านทางเมีียนมามายัังไทย จึึงอนุุมานได้้ว่่าเรื่่�องราว

ของกินินร - กินรีีจากวรรณกรรมทางศาสนาอินิเดีียเป็น็ที่่�มา

ของ “มโนราห์์” และ “โนรา” ส่่วนนิิทานชาดก เรื่่�อง  

จันัทกินิรีี จากพระไตรปิฎิกเป็น็ที่่�มาของ “กิงิกลา” ที่่�ยกย่อ่ง

นางกิินรีีพระอดีีตชาติิของพระนางยโสธราและพระโพธิิสัตัว์์

ในวรรณกรรมทางพุุทธศาสนาแสดงถึึงการรัับพุทธศาสนา

เข้า้มาของดินิแดนสุวุรรณภููมิทิี่่�รัับมาทั้้�งฝ่า่ยเถรวาทและฝ่า่ย

มหายานอยู่่�ที่่�ดินิแดนทางฝั่่�งไหนจะเลืือกฝ่า่ยไหนมาปรับัใช้้

กัับวััฒนธรรมของตน

2. ความสััมพัันธ์์เชิงิเปรีียบเทีียบระหว่่างนาฏกรรมอิินเดีีย

และนาฏกรรมไทย

	 วััฒนธรรมอิินเดีียและวััฒนธรรมไทยได้้ถููกหลอม

รวมเข้้าด้้วยกัันตลอดนับหลายร้้อยปีีและมีีปฏิิสััมพัันธ์์ทาง

สังัคมวัฒันธรรมร่ว่มกันั นาฏกรรมอินิเดีียและนาฏกรรมไทย

จึึงมีีความความสััมพัันธ์์ที่่�เชื่่�อมโยงกัันได้้ในบางรููปแบบและ

บางองค์ป์ระกอบของการแสดงที่่�สามารถนำำ�มาเปรีียบเทีียบ

ถึึงความคล้า้ยคลึึงและเป็น็ข้อ้สันันิษิฐานถึึงที่่�มาของรููปแบบ

การแสดงนั้้�น ๆ ได้้ดัังนี้้�

	 1)	อิิทธิพลจากอิินเดีียที่่�มีีต่อโนราของไทย 

สัันนิิษฐานว่่าโนราได้้รัับอิทธิิพลอิินเดีียจากการค้้าขายการ

แพร่่กระจายทางวััฒนธรรม ศาสนาพราหมณ์์และศาสนา

พุุทธที่่�เข้้ามาในแถบพื้้�นที่่�คาบสมุุทรมาลายูู ต้้นกำำ�เนิิดของ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

โนราถููกกล่่าวว่า่มีีต้น้กำำ�เนิดิมาจากอิินเดีียโดยกลุ่่�มพราหมณ์์

ที่่�ได้้นำำ�ศิลิปะการละครมาจากอิินเดีีย มีีการตั้้�งข้้อสัันนิิษฐาน

ถึึงท่ี่�มาของโนราว่่า 1. ได้้รัับอิทธิพลมาจากอิินเดีียใต้้โดย

ผ่่านทางดิินแดนทางใต้้ของไทย และจากชาวศรีีลังกาและ

ชาวอินิเดีียที่่�มาตั้้�งรกรากอาศัยัในช่ว่งสุโุขทัยัทางภาคใต้ข้อง

ไทยแล้้วแพร่่ขึ้้�นบนเข้้าสู่่�กรุุงธนบุุรีีและกรุุงเทพมหานครใน

ช่่วงของพระเจ้้าตากสิิน 2. กำำ�เนิิดโนรานั้้�นถููกถ่่ายทอดจาก

ราชสำำ�นัักส่่วนกลางสู่่�ระดัับราษฏร์์ในวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น 

ภาคใต้้ ซึ่่�งโนราก็็คืือละครชาวบ้้านที่่�เรีียกว่่า “ชาตรีี” เป็็นละคร

ชาวบ้้านรัับจ้างเล่่นแก้้บนสมััยอยุุธยาต่่อเนื่่�องถึึงสมััยธนบุุรีี

และสมััยรััตนโกสิินทร์์ (ตอนต้้น) และแพร่่หลายจาก 

ภาคกลางลงไปเล่่นที่่�เมืืองนครศรีีธรรมราช ความสััมพัันธ์์

ทางด้า้นภาษาที่่�มาจากอินิเดีียจากความหมายคำำ�ว่า่ “ชาตรีี” 

เป็น็คำำ�ยืืมมาจากภาษาสันัสกฤตว่า่ “ยาตรีี” หรืือ “ยาตระ” 

หมายถึึงนัักแสวงบุุญด้้วยการ “ยาตรา” หรืือการเดิินทาง

ย่่างก้้าวของเท้้าทั้้�งคู่่� ซึ่่�งผู้้�รับจ้้างเล่่นละครแก้้บนต้้องสร้้าง

ความน่่าเล่ื่�อมใสด้้วยการเดิินตระเวนแสวงบุุญเสมืือน  

“ยาตรีี” หรืือ “ชาตรีี” หางานจากผู้้�ว่า่จ้้างไปตามชุุมชนหมู่่�บ้าน 

เช่่นเดีียวกัับรููปแบบของการจัับบทเล่่นเรื่่�องของโนราชาตรีี

ภาคใต้้นั้้�นมีีความคล้้ายคลึึงกัับละคร ที่่�เรีียกว่่า “ยาตรา” 

หรืือออกเสีียง “จาตรา” (Jatra) ในแคว้้นเบงกอลของอิินเดีีย 

เพราะมีีลัักษณะเป็็นละครเร่่ มีีตััวละครสำำ�คััญ 3 ตััวที่่�

คล้้ายคลึึงกััน คำำ�ว่่า “ชาตรีี” จึึงถููกสัันนิิษฐานว่่ากร่่อนมา

จากคำำ�ว่่า “ยาตรา” อีีกทั้้�งจากรููปแบบการแสดงโนราว่่าต่่อ

มาได้ม้ีีการปรับัเปลี่่�ยนแบบแผนการแสดงโดยเน้น้ร่า่ยรำำ�เป็น็

หลััก แต่่ไม่่เล่่นดำำ�เนิินเรื่่�องเป็็นละครเต็็มเรื่่�องนางมโนห์์รา 

และให้ค้วามสำำ�คัญกับัเครื่่�องแต่ง่กายที่่�ใช้ก้ารประดับัประดา

ด้้วยลููกปััดหลากสีี และการร่่ายรำำ�เป็็นการผสมผสานจาก

อิินเดีียใต้้เพื่่�อให้้ดููแปลกตาและดึึงดููดความสนใจจากคนดูู 

ส่่วนคำำ�ว่่า “โนราชาตรีี” มาจากการเล่่นละครแก้้บนที่่�มััก

เล่่นเรื่่�องมโนราห์์ ชาวบ้้านจึึงเรีียกคล้้องจองว่่า “มโนราห์์

ชาตรีี” และกร่่อนเป็็น “โนราชาตรีี” ธนิิต อยู่่�โพธิ์์� ได้้กล่่าว

ไว้ใ้นกำำ�เนิดินาฏศิลิป์ ์ว่า่ “ถ้า้พิจิารณาดููตามท่า่รำำ�แม่บ่ทของ

โนราชาตรีีจะเห็็นได้้ว่่าหลายท่่าคล้้ายกัับท่่ากรณะในคััมภีีร์

ภารตนาฏศาสตร์์ และคล้้ายกัันมากกัับท่่ารำำ�ในแผ่่นศิิลา

จำำ�หลัักที่่�บุุโรพุุทโธ” (ธนิิต อยู่่�โพธิ์์�, 2531, น. 210) จากคำำ�

กล่่าวนี้้�ทำำ�ให้้พิิจารณาได้้ว่่าหากความคล้้ายคลึึงของท่่ารำำ�

โนราชาตรีีมีีความสััมพัันธ์์กัับการได้้รัับอิิทธิิพลจากอิินเดีียก็็

อาจจะได้้รัับผ่่านทางชวาด้้วยมีีความคล้้ายคลึึงกัับท่่ารำำ�ใน

แผ่่นจำำ�หลัักเช่่นกััน สอดคล้้องกัับ นิิยะดา สาริิกภููติ ที่่�ได้้

กล่่าวไว้้ว่่า “ละครชาตรีีเป็็นละครไทยประเภทเดีียวที่่�เรายััง

สามารถมองเห็็นอิิทธิิพลจากลีีลาการร่่ายรำำ�ของละครภา

รตนาฏยััม” (นิิยะดา สาริิกภููติิ, 2515, น. 89) ละครภารต

ในที่่�นี้้� หมายถึึง “ละครยาตรา” ซึ่่�งเป็็นลัักษณะละครพื้้�น

เมืืองของอิินเดีีย

ภาพที่่� 1 การแสดงละครยาตรา (Jatra) ของชาวเบงกอล 

ที่่�มา: Traditional Folk Media. https://tfmleenajain.

wordpress.com/2017/12/08/jatra/

	 ในทางตรงกัันข้้ามอีีกข้้อสัันนิิษฐานหน่ึ่�งด้้วยการ

แสดงโนราเป็็นวิิวััฒนาการของการแสดงท้้องถิ่่�นที่่�มีีมานาน

จึึงอาจไม่เ่กี่่�ยวข้อ้งกับัการรับัอิทิธิพิลจากนาฏศิลิป์อ์ินิเดีียใต้้

และท่่ากรณะ 108 แต่่อาจเกิิดจากครููโนราดั้้�งเดิิมที่่�ได้้เลีียน

แบบบางท่่าของ “กรณะ 108” โดยเป็็นการนำำ�สิ่่�งที่่�ได้้เห็็น

มาสร้้างสรรค์์ตามธรรมชาติิของการสร้้างผลงานศิิลปะ การ

แสดงละครยาตราของอิินเดีียนั้้�นจ�ดประสงค์เ์ริ่่�มต้น้เพื่่�อการ

บููชาสัักการะเทพเจ้้าของกลุ่่�มลััทธิิต่่าง ๆ และยัังคงเป็็น 

เช่น่นี้้�ในปัจัจุบุันั ส่ว่นละครโนราชาตรีีและละครชาตรีีของไทย 

นั้้�นแม้้มีีความสััมพัันธ์์เกี่่�ยวเนื่่�องกัับเรื่่�องราวชาดกแต่่การ

ภาพที่่� 2 การเปรีียบเทีียบท่่านาฏศิิลป์์อิินเดีียกัับท่่ารำำ�โนรา 

ที่่�มา: https://web.facebook.com/pg/

SartNoraKruThummanit/photos.
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แสดงมีีจุดประสงค์์เพื่่�อความบัันเทิิงเป็็นหลััก และมีีการ

พััฒนาไปตามลัักษณะวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นแต่่จััดเป็็นละคร

ดั้้�งเดิิมในยุุคแรกของการละครไทย ในปััจจุุบััน ละครโนรา

ชาตรีีหรืือละครชาตรีีของไทยและละครยาตราของอิินเดีีย

ยังัคงเป็น็การแสดงพื้้�นบ้า้นที่่�ได้ร้ับัความนิยิมและสืืบทอดกัน

มาอย่่างยาวนาน

	 2)	อิิ ทธิิพลจากอิิน เดีี ยที่่� มีีต่ ่ อ โขนของไทย 

ความสััมพัันธ์์ทางด้้านภาษาที่่�มาจากอิินเดีีย “โขน” มาจาก

ภาษาเบงกาลีีว่่า “โขละ” หรืือ “โขฬะ” ตรงกัับภาษาทมิิฬ 

ว่า่ “โกล” หรืือ “โกลัมั” หมายถึึงการแต่ง่ตัวั อิทิธิพลอินิเดีีย

ที่่�มีีต่่อโขนของไทยในหลายด้้านที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงสััมพัันธ์์

ระหว่่างอิินเดีียและไทย ได้้แก่่ ความเชื่่�อเรื่่�องเทพเจ้้า 

พิิธีีกรรม คติิธรรม และความเชื่่�อในเรื่่�องต่่าง ๆ ที่่�ได้้รัับ

อิิทธิิพลมาจากศาสนาฮิินดููแสดงถึึงการผสมผสานความเชื่่�อ

ทางศาสนาพุทุธและศาสนาพราหมณ์เ์ข้า้ด้ว้ยกันั ซึ่่�งสะท้อ้น

ให้เ้ห็น็ถึึงวัฒันธรรมและความเชื่่�อของท้อ้งถิ่่�น พิธิีีไหว้ค้รููโขน

จััดเป็็นพิิธีีกรรมที่่�แสดงถึึงการรัับอิิทธิิพลมาจากคััมภีีร์์

ศาสตร์์ของอิินเดีียที่่�กล่่าวถึึงกำำ�เนิิดของนาฏยเวทและ

เทพเจ้้าที่่�ให้้กำำ�เนิิดท่ารำำ�ทางนาฏศิิลป์์รวมทั้้�งการนำำ�ศีีรษะ

ตัวัแทนของเทพเจ้า้เข้า้ร่ว่มในพิธิีีไหว้ค้รูู อิทิธิพิลของอินิเดีีย

โดยเฉพาะการแสดงนาฏกรรมของอิินเดีียใต้้ที่่�เรีียกว่่า “กถักฬิ”ิ 

สัันนิิษฐานว่่าเป็็นต้้นแบบของการแสดงโขนของไทย ด้้วย 

มีีองค์ป์ระกอบของการแสดงบางส่ว่นที่่�คล้า้ยคลึึงกันัเมื่่�อนำำ�

มาศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบ พบว่่า “กถัักฬิิ” เป็็น นา ฏกรรม

ประเภทละครในพิิธีีกรรม กำำ�เนิิดขึ้้�นในฐานะส่่วนหนึ่่�งของ

ลััทธิไวษณพนิิกายเพ่ื่�อสรรเสริิญเทพเจ้้า และวีีรบุุรุุษใน

ตำำ�นานอิินเดีีย ส่ว่นโขน ของไทยเป็็นนาฏกรรมที่่�เป็็นเสมืือน

เครื่่�องราชููปโภคอย่่างหนึ่่�งของพระมหากษััตริิย์์ไทยในอดีีต

ต่่อมาจึึงแสดงเพ่ื่�อความบัันเทิิงและเป็็นการทำำ�นุุบำำ�รุงศิิลป

วััฒนธรรมไทย กถัักฬิิเดิิมเป็็นการเล่่าเรื่่�องราวของพระ

กฤษณะ ต่่อมามีีการสร้้างเรื่่�องราวใหม่่โดยอิิงจากชีีวิตของ

พระรามมีีพื้้�นฐานมาจากมหากาพย์์รามายณะของฮินิดูู ส่ว่น

โขน นิยิมแสดงเรื่่�องรามเกีียรติ์์�ดัดัแปลงมาจากเรื่่�องรามายณะ

ของอิินเดีียแต่่ได้้รัับการดััดแปลงและปรุุงแต่่งให้้เข้้ากัับ

วััฒนธรรมไทย มีีเนื้้�อหาที่่�สะท้้อนแนวคิิดและค่่านิิยมของ

สัังคมไทย โดยเน้้นย้ำำ��ถึึงคุุณธรรม ความดีีงาม รููปแบบการ

แสดงกถัักฬิแิละโขนคล้้ายคลึึงกัันโดยได้้แย กบทบาทการร้้อง

กับัการแสดงออกจากกัันเพ่ื่�อให้น้ักัแสดงเน้้นที่่�การออกแบบ

ท่า่ทาง ในขณะที่่�นักัร้้องเน้น้ไปที่่�การร้อ้งเพีียงอย่า่งเดีียวทาง

โขน เรีียกว่่า “การพากย์์ เจรจา” นัักแสดงกถัักฬิิจะแสดง

อารมณ์ข์องตัวัละครผ่า่นท่า่ทาง การเคลื่่�อนไหวใบหน้า้ และ

ดวงตา แต่่ในโขนของไทยจะแสดงอารมณ์์โดยผ่่านท่่าทาง

ชััดเจนมากกว่่าการแสดงบนใบหน้้าโดยเฉพาะตััวละครที่่�

สวมหััวโขน กถัักฬิิจะใช้้ลัักษณะของการทาสีีบนใบหน้้า

หลายชั้้�นและตกแต่ง่ในลักัษณะเหมืือนหน้า้กากโดยใช้ส้ีีเป็น็

สััญลัักษณ์์แทนลัักษณะของแต่่ละตััวละคร ส่่วนหััวโขนของ

ไทยใช้ส้ำำ�หรับัสวมครอบศีีรษะปิิดบังัส่่วนหน้้าของผู้้�แสดงโขน

อย่า่งมิิดชิดถืือเป็็นงานประเภทประณีีตศิลิป์์ที่่�เป็็นการสร้้าง

จำำ�ลองรููปทรงใบหน้้าและศีีรษะทั้้�งหมดมีีการเจาะช่่องเป็็น 

รููกลมที่่�นััยน์์ตาเพื่่�อให้้นัักแสดงมองเห็็น

ภาพที่่� 3 การแต่่งหน้้าของนัักแสดงด้้วย Pachcha (สีีเขีียว) เป็็น

สััญลัักษณ์์ของความสููงส่่งและคุุณธรรม 

ที่่�มา : https://thesolitarynavigator.wordpress.com

ภาพที่่� 4 ผู้้�แสดงตััวพระลัักษณ์์ พระรามสวมหััวโขน 

ที่่�มา: https://www.matichonweekly.com/column/article
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 3)	อิิทธ�พลของภารตนาฏยััมที่่�มีีต่่อนาฏศิิลป์์ไทย 

สัันนิิษฐานได้้ว่่าเกิิดจากการเดิินทางติิดต่่อทั้้�งทางด้้านการ

พาณิชิย์์และการเผยแพร่ศ่าสนาระหว่า่งดินิแดนจากอินิเดีีย

ตอนใต้้สู่่�ภููมิภาคในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้จึึงอาจนำำ�มาสู่่�

การถ่่ายทอดทางศิิลปกรรมแขนงต่่าง ๆ รวมทั้้�งทางด้้าน

นาฏกรรมด้้วย ภรตนาฏยััมเป็็นการแสดงที่่�มีีกำำ�เนิิดใน

วััฒนธรรมทมิฬในอิินเดีียใต้้และจััดเป็็นนาฏกรรมที่่�เกิิดใน

เขตเทวสถานหรืือวัดัในศาสนาฮินิดูู ซึ่่�งถืือการแสดงการร่า่ยรำำ�

ที่่�ถืือว่่าเก่่าแก่่และถืือว่่าเป็็นแม่่แบบทางด้้านนาฏศิิลป์์ของ 

อิินเดีียโดยใช้้ท่่ารำำ�จากท่่ากรณะ 108 ตามที่่�มีีบัันทึึกไว้้ใน

คััมภีีร์์นาฏยศาสตร์์ ความสััมพัันธ์์ทางด้้านความเชื่่�อและ

พิิธีีกรรมระหว่่างอิินเดีียและไทยมีีความคล้้ายคลึึงกัันในพิิธีี

ไหว้้ครููซึ่่� งในภรตนาฏยััม เรีียกว่่า “พิิธีีอรัังกิิตรััม” 

(Arangetam) กัับพิิธีีไหว้้ครููนาฏศิิลป์์ไทย ด้้วยทั้้�งสองเป็็น

พิิธีีแสดงถึึงความเคารพและความกตััญญููต่่อครููผู้�ถ่่ายทอด

วิชิาความรู้้� สะท้อ้นถึึงอิทิธิพิลทางด้า้นคติคิวามเชื่่�อในศาสนา

ฮินิดููที่่�ไทยได้ร้ับัมาจากอินิเดีียที่่�มีีความเกี่่�ยวข้อ้งทั้้�งในแง่ข่อง

ต้น้กำำ�เนิิด เนื้้�อหา รููปแบบ พิธิีีกรรม และการสัักการะเทพเจ้า้

ที่่�สำำ�คัญัและถืือเป็น็ประธานในพิธิีี คืือ ศิวิะนาฏราชในฐานะ

เทพเจ้า้ผู้้�ให้ก้ำำ�เนิดินาฏยศาสตร์์ และนับัถืือภรตมุนุีีในฐานะ

เป็็นคุุรุุคนแรกที่่�นำำ�ความรู้้�มาสู่่�มนุุษย์์ถืือเป็็นการสะท้้อนถึึง

ความเชื่่�อในคัมัภีีร์น์าฏศาสตร์แ์ละการกำำ�เนิดิของนาฏกรรม 

ดัังที่่� Timita Namchoom Konwar ศิิลปิินและนัักวิิชาการ

ชาวอิินเดีียทางภรตนาฏยััม ได้้กล่่าวว่่า “ชาวนาฏศิิลป์์

รูู ป แบบคลาส สิิกขอ ง อิิน เ ดีี ย  เช่่ น  ภ รตนาฏ ยััม 

(Bharatnatyam), สััตริิยา (Sattriya), กถััก (Kathak) และ

นาฏศิิลป์์อิินเดีียอ่ื่�น ๆ เราทำำ�พิิธีีเพ่ื่�อรัับพรจากคุุรุุหรืือ

อาจารย์์ของเรา เมื่่�อเราเรีียนจบนาฏศิิลป์์แล้้ว เรายัังได้้ทำำ�

พิิธีีสัักการะนาฏราช และพิิธีีไหว้้คุุรุุ โดยเราจะมอบของแก่่

คุุรุุของเราและรัับพรจากคุุรุุต่่อหน้้านาฏราช และถืือว่่าภรต

มุุนีีเป็็นครููคนแรกของเรา” (Namchoom Konwar, 

personal communication, February 10, 2023) ส่่วน

การเคารพรููปศิิวะนาฏราชในพิิธีีไหว้้ครููโขน ละครของไทย

เป็น็อีีกสััญลักัษณ์์ที่่�สำำ�คัญัที่่�แสดงถึึงการได้้รับัอิทิธิพิลมาจาก

ความเชื่่�อทางศาสนาอิินเดีีย ด้้วยศิิวะนาฏราชเป็็น 

2 อปััสมาร อ่่านว่่า อะ - ปะ - สะ - มา - ระ (อป+สฺฺมาร) อป = หนีีไป สฺฺมาร = ความจำำ� อาปััสมารา (สัันสกฤต : अपस्माार) เป็็นคนแคระที่่�
แสดงถึึงความไม่่รู้้� ทางจิิตวิิญญาณ และคำำ�พููดที่่�ไร้้สาระในตำำ�นานเทพเจ้้าฮิินดูู เป็็นที่่�รู้้�จัักในชื่่�อ Muyalaka หรืือ Muyalakan

3 ความหมายมงคล 108 ในพุุทธประวััติิตอน พระสิิทธารถประสููติิ กล่่าวถึึงการมาของพราหมณ์์จำำ�นวน 108 และกระทำำ�ทัักษิิณา และ
หมายถึึงพระพุุทธคุุณ 56 พระธรรมคุุณ 38 และพระสัังฆคุุณ 14 รวมกัันได้้จำำ�นวน 108

ภาพลัักษณ์์ของพระศิวิะเทพเจ้า้ผู้้�ยิ่่�งใหญ่ศ่าสนาฮินิดููที่่�อยู่่�ใน

ท่า่รำำ�ซึ่่�งมีีความหมายลึึกซึ้้�งตามคติคิวามเชื่่�อของอินิเดีีย เป็น็

ภาพลัักษณ์์ที่่�ทรงพลััง และเป็็นสััญลัักษณ์์ของจัักรวาล 

วััฏจัักรของชีีวิิต และความสมดุุล ท่่ารำำ�ของพระศิิวะแสดง

ถึึงการสร้้างสรรค์์และการทำำ�ลายล้้าง ด้ว้ยพระหััตถ์์ขวาของ

พระองค์ถ์ืือกลองสื่่�อถึึงการกำำ�เนิดิจักัรวาล พระหัตัถ์ซ์้า้ยของ

พระองค์์ถืือไฟสื่่�อถึึงการทำำ�ลายล้้าง ส่่วนพระบาทขวานั้้�น

เหยีียบอยู่่�บนอสููรมููลาคนีีสื่�อถึึงการเอาชนะพลังัแห่ง่ความชั่่�ว

ร้า้ย จิริพัฒัน์ ์ประพันัธ์ว์ิทิยา ได้อ้ธิบิายเพิ่่�มเติมิถึึงความหมาย

ของรููปเคารพศิิวะนาฏราช ไว้้ว่่า

	รูู ปศิวิะนาฏราชเหยีียบเหนืืออสููรมููลาคนีี ก็เ็ปรีียบ

เสมืือนเหยีียบอปััสมาร2 (Apasmara) ของอิินเดีียใต้้ 

ตีีความมููลาคนีี ไม่่เกี่่�ยวกัับไฟ “มููลขะ” ในสัันสฤต แปลว่่า 

คนโง่่ คนีี แปลว่่า ผู้้�ฆ่่า จึึงแปลรวมว่่า ฆ่่าคนโง่่ แต่่เราเขีียน

เป็็น อััคนีี ซึ่่�งแปลว่่า ไฟ ซึ่่�งไม่่น่่าเกี่่�ยวกััน ท่่าพระศิิวะจึึง

เป็็นการเหยีียบความโง่่ ขจััดความโง่่ออกไป ความโง่่ก็็คืือ 

อปััสมาร ศิิวะนาฏราช คืือ พระศิิวะปราบความโง่่เขลาเพื่่�อ

บรรลุุความจริิงสููงสุุด ส่่วน 108 ท่่า อาจมาด้้วยความเป็็น

เลขมงคลตามความเชื่่�อด้้วยจุุดประสงค์์ของมนุุษย์์คืือ

ต้้องการจะเป็็นผู้้�รู้้�ทุุกอย่่างโดยขจััดความโง่่ออกไป คืือ  

“อวิิทยา” เพื่่�อให้้ได้้ “วิิทยา” เมื่่�อครบทั้้�ง 1083 แล้้วก็็คืือ

สมบููรณ์์แล้้ว (จิิรพััฒน์์ ประพัันธ์์วิิทยา, สื่่�อ สารส่่วนบุุคคล, 

22 มีีนาคม 2566)

	 อย่่างไรก็็ตามถึึงแม้้ว่่าไทยจะได้้รัับอิทธิพลทาง

วััฒนธรรมในหลายด้้านมาจากอิินเดีียทั้้�งความเชื่่�อและ

ศาสนาก็็ตามแต่่ก็็มีีความแตกต่่างกัันในวััฒนธรรม รููปแบบ 

ระยะเวลา เนื้้�อหา และรายละเอีียดในการประกอบพิธีี 

ถืือเป็น็การรับัเอามาเป็น็หลักักว้้าง ๆ เท่า่นั้้�น โดยนำำ�มาผสม

ผสานกัับวััฒนธรรมพื้้�นถิ่่�นดั้้�งเดิิมที่่�มีีอยู่่�และปรัับใช้้ตาม

บริิบทของสัังคมมิิได้้ยึึดถืือในปรััชญาเชิิงลึึก

	 4)	อิิทธิิพลของท่่ากรณะในภรตนาฏยััมต่่อท่่ารำำ�

ในแม่่บทของไทย ด้้วยนาฏลีีลาของนาฏศิิลป์์ไทยมีีพื้้�นฐาน

มาจากท่่ารำำ�ต่่าง ๆ ในตำำ�ราฟ้้อนรำำ�ของไทยที่่�สัันนิิษฐานว่่า

ได้แ้บบอย่า่งมาจากตำำ�รานาฏยศาสตร์ข์องอินิเดีีย พิจิารณา

ได้ถ้ึึงอิิทธิพิลจากอิินเดีียในความเชื่่�อเรื่่�องตำำ�รานาฏยศาสตร์์
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ท่ี่�ถููกนำำ�เข้้ามาในสยามโดยกลุ่่�มพราหมณ์์ในช่่วงสมััยกรุุง

ศรีีอยุุธยาและอาจได้้มีีการแปลตำำ�ราเป็็นภาษาไทยบางส่่วน 

ซึ่่�งทำำ�ให้้ไทยได้้ต้้นแบบในการนำำ�มาใช้้ปรัับกัับการบัันทึึก

ตำำ�ราท่่ารำำ�ของไทยทำำ�ให้้ปรากฏการเรีียกชื่่�อท่่ารำำ�คล้้ายกััน

กับัในตำำ�รานาฏยศาสตร์์แต่่ด้ว้ยหลัักฐานบางส่่วนสููญหายไป

ด้้วยเหตุุการณ์์บ้้านเมืืองในสมััยนั้้�น การเปรีียบเทีียบท่่า

กรณะในภรตนาฏยััมกัับท่่ารำำ�ในแม่่บทของไทยพบข้อที่่�

คล้า้ยกันัในการตั้้�งชื่่�อในท่า่กรณะ 108 และชื่่�อท่า่รำำ�ในแม่บ่ท

ใหญ่ใ่ช้ก้ารตั้้�งช่ื่�อด้ว้ยการอุุปลักัษณ์เ์ช่น่กันัทั้้�งอุปุลักัษณ์ส์ัตัว์์

และตามลัักษณะอาการของมนุุษย์์และสิ่่�งของ เม่ื่�อเปรีียบเทีียบ

นอกจากจะมีีความคล้้ายคลึึงกัันด้้วยช่ื่�อแล้้วลัักษณะ 

การแสดงท่า่ทางยังัคล้า้ยคลึึงกันัในบางท่า่รำำ�อีีกด้ว้ย ท่า่กรณะ

ในภรตนาฏยััมและท่่ารำำ�แม่่บทของไทยต่่างเป็็นท่่ารำำ� 

พื้้�นฐานที่่�สำำ�คัญในวััฒนธรรมของแต่่ละประเทศที่่�มีีไว้้ใช้้

สำำ�หรับัการฝึกึฝนร่า่งกาย ความยืืดหยุ่่�น และการทรงตัวั ซึ่่�ง

ผู้้�รำำ�จะต้อ้งอาศัยัความจำำ�และสมาธิใินการรำำ�ในขณะที่่�รำำ�ต้อ้ง

สามารถส่ื่�ออารมณ์์ผ่่านกิิริิยา ท่่าทาง ได้้ตามบทร้อง และ

ทำำ�นองดนตรีี ซึ่่�งพิิจารณาถึึงการรัับเอาท่่ากรณะมาปรัับใช้้

ในท่า่รำำ�ของไทยได้ว้่า่อาจเป็น็การรับัมาจากท่า่กรณะในภรต

นาฏยัมัโดยผ่า่นทางการรับัวัฒันธรรมจากอินิเดีียใต้ม้ากกว่า่

การรับัโดยตรงจากท่า่กรณะ 108 ของพระศิิวะจากความเชื่่�อ

ในคััมภีีร์์นาฏยศาสตร์์ อิิทธิพลและความสััมพัันธ์์ของ 

ท่่ากรณะในภรตนาฏยััมที่่�มีีต่่อท่่ารำำ�ในแม่่บทหรืือท่่ารำำ�ใน

นาฏศิิลป์์ไทย รสิิตา สิินเอกเอี่่�ยม ได้้แสดงทรรศนะเกี่่�ยวกัับ

เรื่่�องนี้้� ไว้ว้่า่ ท่า่รำำ�ในนาฏศิลิป์ไ์ทยน่า่จะได้ร้ับัอิทิธิพิลมาจาก

นาฏยศาสตร์์ในภรตนาฏยััม อาจไม่่ใช่่การรัับท่่ากรณะ 108 

แบบของอิินเดีียโดยตรง น่่าจะเป็็นการรัับมาจากท่่ากรณะ

ในภรตนาฏยััมมากกว่่า อย่่างเช่่นท่่าจีีบในกรณะ 108 มีีถึึง 

24 ท่่า แต่่ท่่าของไทยมีีไม่่มากเท่่านั้้�น จึึงอาจเป็็นการ

คลี่่�คลายจากท่่ากรณะ 108 ของศิิวนาฏราชมาถึึงท่่าในภรต

นาฏยััมและส่่งอิิทธิิพลมาถึึงท่่ารำำ�ในนาฏศิิลป์์ไทยมากกว่่า 

(รสิิตา สิินเอกเอี่่�ยม, สื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 1 เมษายน 2566) 

ผู้้�วิจิัยัมีีความคิดิเห็น็ที่่�สอดคล้อ้งและเพิ่่�มเติมิว่่าหากจะกล่า่ว

ว่่าท่่ารำำ�ในนาฏศิิลป์์ไทยได้้รัับอิิทธิิพลมาจากท่่ากรณะใน

ภรตนาฏยััมก็็อาจเป็็นเพราะความใกล้้ชิิดและการรัับ

วัฒันธรรมจากอินิเดีียใต้เ้ข้า้มาของไทยทำำ�ให้ศ้ิลิปะการแสดง

จากอิินเดีียใต้้อย่่างกถัักฬิแิละภรตนาฏยััมมีีอิทธิพลและอาจ

ถืือเป็น็ต้น้แบบของการแสดงโขนและท่า่รำำ�ในแม่บ่ทของไทย

ในยุุคเริ่่�มต้้น

ภาพที่่� 6 (ขวา) ท่่า Karihastam (งาช้้าง) ในภรตนาฏยััม  

ที่่�มา: https://kalyanikalamandir.com/108-karanas/

 

ภาพที่่� 7 (ซ้้าย) ท่่าช้้างประสานงา ในการรำำ�แม่่บทใหญ่่  

ที่่�มา: กรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม

ภาพที่่� 5 การเคารพรููปศิิวะนาฏราชในพิิธีีอรัังกิิตรััม (Arangetam) 

ที่่�มา: bharatanatyam arangetram, https://seven.edu.vn/

bharatanatyam - arangetram - stage



47

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

 

ภาพที่่� 8 ท่่า Prathamam (เริ่่�มต้้น) ในภรตนาฏยััม 

ที่่�มา: Padma Subrahmanyam (2003)

ภาพที่่� 9 (ซ้้าย) ท่่าปฐม (แปลว่่าเริ่่�มต้้น) ในการรำำ�แม่่บทใหญ่่ 

ที่่�มา: กรมส่่งเสริิมวััฒนธรรม

การวิเิคราะห์ต์ามแนวคิดิและทฤษฎีทีี่่�เกี่่�ยวข้้องกับั

งานวิิจััย
	 การวิิ เคราะห์์อิิทธิิพลและความสััมพัันธ์์เชิิง 

เปรีียบเทีียบในมิติิแิห่ง่นาฏกรรมระหว่า่งอินิเดีียและไทยตาม 

แนวคิิดและทฤษฎีีที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับงานวิิจััยครั้้�งนี้้� ดัังที่่�ได�นำำ�

เสนอรายงานมาแล้ว้ในบทข้า้งต้น้ ซึ่่�งสามารถนำำ�มาวิเิคราะห์์

ผ่่านกรอบแ นวคิิดและทฤษฎีี 3 ประการ ได้้แก่่ แนวคิิด

ศาสนาและเทวนิิยม การแพร่่กระจายทางวััฒนธรรม  

นาฏยศาสตร์์และสุุนทรีียศาสตร์์ ได้้ดัังนี้้�

	 1.	แนวคิิดศาสนาและเทวนิิยม

	 ความเกี่่�ยวข้อ้งกับัเทวนิยิมของนาฏกรรมไทยเป็น็

ความสืืบเนื่่�องจากการเข้้ามาของศาสนาอิินเดีีย แนวคิิด

ศาสนาและเทวนิิยมในงานนาฏกรรมไทยสะท้้อนให้้เห็็นถึึง

ความเชื่่�อ ค่่านิิยม ประเพณีี วััฒนธรรมไทยที่่�ผสมผสาน

ความศรััทธา ความเคารพต่่อเทพเจ้้า เทวดา และอสููร 

นาฏศิลิป์์ไทยจึึงไม่ใ่ช่แ่ค่ก่ารแสดงแต่่เป็น็สื่่�อในการถ่่ายทอด

ค่่านิิยม คุุณธรรม จริยธรรม ความเชื่่�อ ผ่่านเรื่่�องราว  

ตััวละครและพิิธีีกรรมต่่าง ๆ ด้้วยในงานนาฏกรรมไทยมัักมีี 

ความเก่ี่�ยวข้้องกัับเรื่่�องราวที่่�ดััดแปลงมาจากวรรณคดีี 

ตำำ�นาน นิิทานพื้้�นบ้้านซ่ึ่�งมีีเนื้้�อหาเก่ี่�ยวกัับเทพเจ้้า เทวดา 

และอสููร ซึ่่�งมัักสอนให้้รู้้�ถึึงค่่านิิยม คุุณธรรม จริิยธรรม  

ผ่า่นตัวัละครและเหตุุการณ์ต์่า่ง ๆ ในด้า้นพิธิีีกรรมทางนาฏกรรม 

ที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึึงแนวคิิดศาสนาและเทวนิิยม ดัังเช่่น พิิธีี

ไหว้้ครููนาฏศิิลป์์ทั้้�งโขน ละคร และโนรา สะท้้อนให้้เห็็นถึึง

ความเชื่่�อ ค่่านิิยม ประเพณีี วััฒนธรรมไทย ท่ี่�ผสมผสาน

ความศรัทัธา ความกตััญญูู และความเคารพต่อ่ครููบาอาจารย์์

ผู้้�ซึ่่�งเปรีียบเสมืือนผู้้�ให้ก้ำำ�เนิดิหล่อ่หลอมศิษิย์ใ์ห้เ้ติบิโตในวิถิีี

ทางนาฏศิิลป์์ อีีกทั้้�งเพื่่�อการบููชาเทพเจ้้าตามความเชื่่�อใน

คัมัภีีร์นาฏยศาสตร์์ที่่�รับัมาอิิทธิพลวััฒนธรรมมาจากศาสนา

อินิเดีียผสมผสานกัับความเชื่่�อท้อ้งถิ่่�นแสดงถึึงความสััมพันัธ์์

ระหว่่างการนัับถืือผีี (บรรพบุุรุุษ) และศาสนาพรหมณ์์เกิิด

เป็น็สััญลัักษณ์์ความศัักดิ์์�สิทิธิ์์� ในขณะที่่�ยัังคงปฏิิบัติัิตามหลััก

ศาสนาพุุทธที่่�ยึึดถืือเป็็นหลััก การประกอบพิิธีีกรรมไหว้้ครูู

นาฏศิิลป์์จึึงเป็็นอีีกสิ่่�งที่่�ยัังคงแสดงให้้เห็็นถึึงการรัับเอา

ความเชื่่�อทางศาสนาและเทวนิิยมจากอิิทธิิพลอิินเดีียมา

จนถึึงปััจจุบััน และแนวคิิดเทวนิิยมในนาฏศิิลป์์ก็็ยัังคงมีี

บทบาทสำำ�คัญัแม้้รููปแบบอาจเปล่ี่�ยนแปลงไปตามยุุคสมััยแต่่

แก่่นแท้้ของความเชื่่�อ ค่่านิิยม ประเพณีี วััฒนธรรมไทย  

ยัังคงสืืบทอดต่่อมา

	 ในสมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้นกลุ่่�มพราหมณ์์ได้้

กระจัดักระจายไปในช่ว่งครั้้�งเสีียกรุงุและกลุ่่�มพราหมณ์ใ์หม่่

ที่่�เข้้ามาส่่วนใหญ่่จะมาจากทางตอนใต้้ของประเทศไทย 

(นครศรีีธรรมราช) และบางส่่วนจากเพชรบุุรีีซึ่่�งตามหลัักฐาน

พบว่่ามาจากรััฐทมิิฬนาดููในอิินเดีียใต้้ อิิทธิพลของอิินเดีีย

ที่่�มาจากความรู้้�ของพราหมณ์์ยัังคงส่่งผลต่่ออยู่่�ในงานทาง

ศิลิปกรรมของไทยทั้้�งสถาปััตยกรรม จิติรกรรม ประติิมากรรม 

วรรณกรรม และนาฏกรรม ดัังที่่� คมกฤช อุ่่�ยเต๊๊กเค่่ง ได้้

กล่่าวถึึง เทวนิิยมอิินเดีีย: การเข้้ามาใหม่่และปรากฏการณ์์

ในสัังคมร่่วมสมััย ในช่่วงต้้นกรุุงรััตนโกสิินทร์์ ไว้้ว่่า “ไทยยััง

รับัจักัรวาลวิทิยาแบบเดิมิมาจากกรุงุศรีีอยุธุยา พราหมณ์ย์ังั

คงมีีบทบาทในราชสำำ�นักั การนำำ�พราหมณ์ม์าใช้ใ้นราชสำำ�นัก

ก็ใ็ช้ว้ิธิีีรวบรวมจากพราหมณ์เ์ดิมิที่่�กระจัดักระจายไปอยู่่�ตาม

จังัหวััดนครศรีีธรรมราชบ้้าง เพชรบุุรีีบ้างในช่่วงเสีียกรุุงครั้้�ง

ที่่�สอง พราหมณ์ผ์ู้้�ประกอบพิธิีีเหล่า่นี้้�ได้แ้ยกขาดจากอินิเดีีย
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อัันเป็็นต้้นกำำ�เนิิดกลายเป็็นพราหมณ์์อย่่างไทยไปแล้้วใช้้

พิิธีีกรรมและขนบประเพณีีอย่่างไทย” (คมกฤช อุ่่�ยเต๊๊กเค่่ง, 

2561 น.12) บทบาทของพราหมณ์์ในราชสำำ�นัักช่่วงสมััย

รััชกาลที่่� 4 แห่่งกรุุงรััตนโกสิินทร์์ซึ่่�งถืือเป็็นช่่วงปฏิิรููปพุุทธ

ศาสนาเกิดิการปรับัเปลี่่�ยนบทบาทพราหมณ์โ์ดยให้พ้ระสงฆ์์

เข้้ามาเป็็นผู้้�ประกอบพิิธีีในพระราชพิิธีีมากขึ้้�นพราหมณ์์จึึง

อยู่่�ในฐานะเป็็นผู้้�ประกอบพิธีีในโบราณประเพณีีเรื่่�อยมา  

จนต่่อมาหลัังสมััยเปล่ี่�ยนแปลงการปกครองบางพระราชพิิธีีใน 

ราชสำำ�นัักได้้ถููกยกเลิิกเป็็นเหตุุให้้พราหมณ์์ในราชสำำ�นััก 

ลดลงด้ว้ย จนมาในสมัยัปัจัจุบุันัที่่�มีีการรื้้�อฟื้้�นพระราชพิธิีีต่า่ง ๆ 

ขึ้้�นมาอีีกครั้้�งและทางราชสำำ�นักัอนุุญาตให้้พราหมณ์์สามารถ

มาประกอบพิิธีีให้้แก่่ราษฎร์์ได้้ จึึงจะเห็็นได้้ว่่าตั้้�งแต่่ครั้้�ง

โบราณพราหมณ์์เป็็นกลุ่่�มที่่�มีีบทบาทเกี่่�ยวข้้องกัับงานใน 

ราชสำำ�นักั พิธิีีกรรมต่่าง ๆ ท่ี่�ไทยได้้รัับอิทธิพลทางศาสนาจาก 

อินิเดีียจึึงมักัจะเป็น็การส่ง่ผ่า่นในลักัษณะจากบนลงล่า่ง คืือ 

จากราชสำำ�นักัสู่่�ราษฎร ในพิธิีีกรรมที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับันาฏกรรม 

ดัังเช่่น พิิธีีไหว้้ครููโขนละครซึ่่�งแต่่ครั้้�งโบราณที่่�ได้้มีีการ

กำำ�หนดระเบีียบแบบแผนในแนวปฏิิบััติิสืืบทอดต่่อกัันมาใน

ลัักษณะมุุขปาฐะ ต่่อมาในรััชกาลที่่� 4 จึึงทรงโปรดเกล้้าฯ 

ให้้บรรดานัักปราชญ์์และผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ชำำ�ระและรวบรวมเป็็นตำำ�ราพิิธีีครอบครููโขน - ละครฉบัับ

หลวงขึ้้�นและปฏิิบััติิเป็็นประเพณีีสืืบต่่อกัันมาจนถึึงปััจจุุบััน 

ด้้วยเหตุุนี้้� นาฏศิิลป์์ไทยจึึงมีีความผููกพัันใกล้้ชิิดกัับศาสนา

พราหมณ์ฮ์ินิดููตั้้�งแต่ใ่นระยะแรกเริ่่�มทั้้�งธรรมเนีียมปฏิบิัตัิขิอง

โขน - ละครไทยที่่�เกิดิขึ้้�นต่อ่มาเน้น้หนักัไปในทางปฏิบิัตัิติาม

ความเชื่่�อในศาสนาฮิินดูู รวมทั้้�งเทพเจ้้าอัันเป็็นที่่�นัับถืือใน

โขน - ละครนี้้�ก็็คืือเทพเจ้้าของศาสนาฮิินดูู ซึ่่�งวััตถุุที่่�เคารพ

แสดงออกด้้วยหััวโขนต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ในการแสดงถืือว่่าเป็็นที่่�

เคารพทั้้�งสิ้้�น ส่่วนครููผู้้�ประกอบพิิธีีไหว้้ครููโขน - ละครนั้้�นแม้้

จะไม่่จำำ�เป็็นต้้องเป็็นพราหมณ์์แต่่ตามประเพณีีโบราณได้้ก็็

กำำ�หนดหลัักเกณฑ์์ว่่าจะต้้องเป็็นผู้้�ได้้รัับครอบโดยถููกต้้อง

ตามขั้้�นตอนจากครููซึ่�งมีีคุณสมบััติิเป็็นครููผู้�ที่่�ได้้รัับครอบ

สืืบทอดมาก่่อนแล้้วหรืือได้้รัับพระราชทานครอบจากพระ

มหากษััตริิย์์ และมีีคุุณสมบััติิอื่่�น ๆ ตามที่่�ได้้กำำ�หนดและ

สืืบทอดปฏิิบััติิกัันมาจนถึึงปััจจุุบััน

	ต่ อ่มาในสมััยรััชกาลที่่� 6 แห่่งกรุุงรััตนโกสิินทร์ด์้ว้ย

ทรงให้้ความสนพระทััยทางด้้านภาษา สัันสฤตและเทวนิิยม

อิินเดีียเป็็นอย่่างมาก ทรงยกย่่องเทพฮิินดูู ดัังเช่่น พระ

พิิฆเนศวรจากคติิความเชื่่�อที่่�ว่่าพระพิิฆเนศวรเป็็นเทพแห่่ง

ศิิลปะวิิทยาการ โดยโปรดเกล้้าฯ ให้้สร้้างเทวาลััยไว้้ที่่�

พระราชวัังสนามจัันทร์ ์และทรงพระราชนิิพนธ์เ์รื่่�องเกี่่�ยวกับั

พระพิฆิเนศวรไว้ส้ำำ�หรับังานนาฏศิลิป์โ์ดยเฉพาะ เมื่่�อทรงตั้้�ง

วรรณคดีีสโมสรก็ท็รงพระราชทาน เทวรููปพระพิฆิเนศวรเป็น็

ตราสถาบันั ต่อ่มาเมื่่�อเกิิดกรมศิลิปากรขึ้้�นจึึงรับัตราดังักล่า่ว

มาเป็็นตราประจำำ�กรมและใช้้เป็็นตราประจำำ�สถาบัันท่ี่�

เก่ี่�ยวข้อ้งกัับทางด้า้นศิลิปะอีีกหลายแห่ง่ ดังัเช่น่ มหาวิทิยาลัยั

ศิิลปากร วิิทยาลััยช่่างศิิลป์์ วิิทยาลััยนาฏศิิลป์์ และสถาบััน

บัณัฑิติพัฒันศิลิป์ ์ในประเทศไทยจึึงมีีการนับัถืือพระพิฆิเนศวร

ในฐานะเทพเจ้้าแห่่งศิิลปวิิทยารวมถึึงนาฏศิิลป์์ด้้วยส่่งผล 

ให้้เกิิดประเพณีีการไหว้้ครููก่่อนเริ่่�มการแสดงโดยเชื่่�อกััน

ว่่าการบููชาพระพิิฆเนศวรจะช่่วยให้้การแสดงราบรื่�น

ปราศจากอุุปสรรค การแสดงความเคารพศรัทธาในพระ

พิฆิเนศวรของผู้้�ที่่�ศึึกษาทางด้า้นศิลิปะและทางนาฏศิลิป์ก์็ย็ังั

คงอยู่่�จนถึึงปััจจุบันั ส่ว่นความเคารพในรููปศิวิะนาฏราชของ

ไทยนั้้�นจะเป็็นในเชิิงสััญลัักษณ์์ถึึงกำำ�เนิิดนาฏกรรมทั้้�งปวง

ตามความเชื่่�อที่่�มาจากอิินเดีีย นอกจากในเรื่่�องที่่�มาของรููป

เคารพเทพเจ้า้ฮินิดููในสมัยัรัชักาลที่่� 6 ทรงให้ค้วามสำำ�คัญักับั

วรรณกรรมสัันสกฤตเป็็นอย่่างมากด้้วยทรงส่่งเสริิมการ

ศึึกษา การแปล การประพัันธ์์ขึ้้�นใหม่่ และการเผยแพร่่

วรรณกรรมสันัสกฤตในหลายรููปแบบ ซึ่่�งส่ง่ผลต่อ่วรรณกรรม 

ศิิลปะและวััฒนธรรมไทยในยุุคต่่อมา แนวคิิดศาสนาและ

เทว นิิยมในงานนาฏกรรมของ ไทย ยัังคงแสดงถึึ ง

ความสัมัพันัธ์จ์ากอิทิธิพิลอินิเดีียให้เ้ห็น็อย่า่งชัดัเจนด้ว้ยเส้น้

ทางและปรากฏการณ์ท์ี่่�ผสมผสานกัันมาอย่า่งยาวนานจนไม่่

อาจตััดขาดจากกัันได้้ โดยเฉพาะที่่�ยัังคงอยู่่�ในเรื่่�องพิิธีีกรรม

ต่่าง ๆ ที่่�ยัังคงปฏิิบััติิสืืบทอดกัันมาจนถึึงปััจจุุบััน

	 2.	การแพร่่กระจายทางวััฒนธรรม

	 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างนาฏกรรมอิินเดีียและ

นาฏกรรมไทยเกิดิจากการรับัอิทิธิพิลจากอารยธรรมอินิเดีีย

ที่่�เข้้ามาในไทยในหลากหลายลัักษณะทั้้�งทางตรงและทาง

อ้้อมเป็็นการแพร่่กระจายทางวััฒนธรรมที่่�เป็็นการขยาย

นวััตกรรมหรืือแนวคิิดจากวััฒนธรรมหนึ่่�งสู่่�อีีกวััฒนธรรม

หนึ่่�งตามลำำ�ดัับชั้้�น โดยมีีกระบวนการแพร่่กระจายที่่�มีีองค์์

ประกอบจากการติดิต่อ่สื่่�อสารผ่า่นช่อ่งทาง ทางใดทางหนึ่่�ง

ในช่่วงระยะเวลานั้้�น และการได้้รัับอิิทธิิพลจากชนชั้้�นสููงใน

สังัคมส่่งต่อ่มายัังชนชั้้�นราษฏร์์ทั่่�วไป กลุ่่�มที่่�มีีบทบาทในการ

แพร่ก่ระจายทางวัฒันธรรมของอินิเดีียมาสู่่�ชนชั้้�นสููงในสังัคม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ไทยเห็็นได้้ชััด คืือ กลุ่่�มพราหมณ์์ที่่�มีีบทบาทสำำ�คััญในการ

เผยแพร่่วัฒันธรรมอินิเดีียไปยังัดินิแดนต่่าง ๆ ในเอเชีียตะวันั

ออกเฉีียงใต้้รวมถึึงประเทศไทย อิิทธิพลของพราหมณ์์

สามารถพบได้้ในหลายแง่่มุุมจนกลายเป็็นส่่วนหน่ึ่�งของ

วััฒนธรรมไทยและมีีอิิทธิิพลต่่อวิิถีีชีีวิิต ความคิิด ความเชื่่�อ 

ประเพณีี และศิิลปะของไทยมาจนถึึงปััจจุุบััน พราหมณ์์ยััง

ได้้นำำ�วรรณคดีีฮิินดููหรืือวรรณกรรมสัันสฤกตมาเผยแพร่่ ซึ่่�ง

วรรณคดีีฮิินดููเหล่่านี้้�กลายเป็็นวรรณคดีีสำำ�คััญของไทย ดััง

เช่น่ มหากาพย์ม์หาภารตะ (Mahabharata) และมหากาพย์์

รามายณะ (Ramayana) ซึ่่�งเป็น็เรื่่�องราวธรรมะชัยัชนะเหนืือ

อธรรม และอุุปนิิษััท4 (Upanisad) ปรััชญาอภิิปรายเชิิง

ทฤษฎีีเกี่่�ยวกัับธรรมชาติิของจัักรวาล ชีีวิิต และจิิตวิิญญาณ 

พราหมณ์์ยัังเป็็นผู้้�นำำ�ความเชื่่�อตามคััมภีีร์ต่่าง ๆ เข้้ามา  

(จิิรพัฒัน์ ์ประพันัธ์วิ์ิทยา, สื่่�อสารส่ว่นบุคุคล, 22 มีีนาคม 2566) 

โดยคัมัภีีร์หลักัของศาสนาพราหมณ์ฮ์ินิดููที่่�สำำ�คัญัมีีหลายเล่่ม

ซึ่่�งแต่่ละเล่่มมีีเนื้้�อหาและบทบาทแตกต่่างกัันไป บรรจุุเรื่่�อง

ราวเกี่่�ยวกัับเทพเจ้้า พิิธีีกรรม หลัักธรรม ปรััชญา จริิยธรรม 

ค่า่นิยิม และวิิถีีชีีวิตของชาวฮินิดูู เป็น็แนวทางปฏิิบััติใินชีีวิต

ของชาวฮินิดูู รวมทั้้�งเป็น็แรงบันัดาลใจในวัฒันธรรมและงาน

ทางศิลิปะ สถาปััตยกรรม วรรณกรรม ดนตรีี และนาฏกรรม 

การแพร่่กระจายทางวััฒนธรรมจากอิิทธิิพลอิินเดีียที่่�เข้้ามา

โดยกลุ่่�มพวกพราหมณ์์ที่่�มีีบทบาทต่่อราชสำำ�นัักไทยและส่่ง

ผลต่่อศิิลปะการแสดงของไทยที่่�ใช้้ในการประกอบพิิธีี

ประเภทระบำำ� โขน และละคร ซึ่่�งด้้านนาฏกรรมไทยพิิธีีกรรม

ที่่�เชื่่�อมโยงและแสดงถึึงความสัมัพันัธ์์ระหว่า่งอินิเดีียและไทย

มาจนถึึงปััจจุุบััน ได้้แก่่ พิิธีีไหว้้ครููโขน - ละครไทย ตลอดจน

การนำำ�เรื่่�องราวจากวรรณกรรมฮิินดููมาดััดแปลงและแสดง

ในนาฏกรรมไทยประเภทต่าง ๆ ทั้้�งโขนและละคร รวมทั้้�ง

ที่่�มาของแม่่ท่า่รำำ�ของไทยที่่�เชื่่�อมโยงกัับท่ารำำ�ในคััมภีีร์นาฏย

ศาสตร์ข์องอิินเดีียเหล่่านี้้�เป็น็ต้น้ ที่่�ล้ว้นเกิดิจากกระบวนการ

การแพร่่กระจายทางวััฒนธรรมโดยอาศััยเวลา และต้้องมีี

การยอมรับัความคิดิหรืือการกระทำำ�ในการรับัวัฒันธรรมใหม่่ 

ซึ่่�งวััฒนธรรมที่่�รัับเอามานั้้�นย่่อมเก่ี่�ยวข้้องกัับโครงสร้้างสัังคม

และระบบค่่านิิยมหรืือวััฒนธรรมดั้้�งเดิิมเสมอ

4อุุปนิิษััทชื่่�อคััมภีีร์์ภาษาสัันสกฤตกลุ่่�มหนึ่่�ง เป็็นตอนสุุดท้้ายแห่่งคััมภีีร์์พระเวทว่่าด้้วยคำำ�สอนเกี่่�ยวกัับสิ่่�งแท้้จริิงสููงสุุด (อัันติิมสััจจะ) ซึ่่�งก็็
คืือ อาตมััน หรืือพรหมััน.

	 3.	นาฏยศาสตร์์และสุุนทรีียศาสตร์์

	 ตามความเชื่่�อของอิินเดีียโบราณในเรื่่�องนาฏย

ศาสตร์ถ์ืือว่า่เป็น็ศาสตร์ห์นึ่่�งที่่�เกิดิจากคัมัภีีร์พ์ระเวทคืือคู่่�มืือ

แห่ง่การละครฟ้้อนรำำ�ที่่�ครอบคลุมุความรู้้�ได้้มากที่่�สุุดในโลก 

และยัังคงเป็็นรากฐานของรููปแบบการละครและฟ้้อนรำำ�ใน

แบบดั้้�งเดิิมของอิินเดีีย โดยกล่่าวถึึงหลัักฐานถึึงกำำ�เนิิดแห่่ง

ศาสตร์์ของการฟ้้อนรำำ�นี้้�ชาวอิินเดีียเชื่่�อว่่ามีีความเก่ี่�ยวข้้อง

กัับเทพเจ้้า นาฏกรรมอิินเดีียมัักถููกใช้้เป็็นเคร่ื่�องมืือในการ

เผยแพร่่ ส่ง่เสริิม ค่า่นิิยมทางศาสนา และสร้้างความศรัทธา

ต่่อเทพเจ้้า ในการแสดงจึึงมัักมีีบทเพลง บทสวด และบท

สรรเสริิญเทพเจ้้าอยู่่�ด้้วยช่่วยให้้ผู้้�ชมเกิิดความศรััทธาและ

เคารพต่่อเทพเจ้้า รวมทั้้�งการสอนค่่านิิยมทางศาสนาฮิินดูู 

เช่่น ความดีี ความชั่่�ว บาป บุุญ ให้้ผู้้�ชมนำำ�ไปปรัับใช้้ในชีีวิิต

ประจำำ�วัน การแสดงนาฏกรรมที่่�สอดแทรกค่่านิิยมทาง

ศาสนาจึึงช่่วยให้้ผู้้�ชมได้้รัับทั้้�งความบัันเทิิงและความรู้้�ทาง

ศาสนาไปพร้้อมกััน ความงามของนาฏลีีลาของนาฏศิิลป์์

อิินเดีียมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวที่่�โดดเด่่น สวยงาม แสดงถึึง

อารมณ์ค์วามรู้้�สึึกต่า่ง ๆ ผ่า่นการเคล่ื่�อนไหวของร่่างกายทุุก

ส่ว่นท่า่ทางแต่ล่ะท่า่มีีความหมายรวมทั้้�งการแสดงออกทาง

สีีหน้้าสื่่�อถึึงอารมณ์์และเรื่่�องราวต่่าง ๆ ได้้ นาฏศิิลป์์อิินเดีีย

มีีหลากหลายประเภทมีีกำำ�เนิิดจากแต่่ละท้้องถิ่่�นของอิินเดีีย

ซึ่่�งแต่่ละประเภทมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวที่่�โดดเด่่น ส่่วน

ความงามของนาฏลีีลาไทยมีีเอกลัักษณ์์ที่่�งดงามและอ่่อน

ช้้อย ท่่ารำำ�แต่่ละท่่าเป็็นสััญญะแทนความหมายอารมณ์์

ความรู้้�สึึกต่่าง ๆ รวมทั้้�งการสื่่�อถึึงเรื่่�องราว แนวคิิดทาง

สุุนทรีียศาสตร์์เรื่่�องความงามของนาฏศิิลป์์ไทยใน 5 ด้้าน 

คืือ ตััวละครงาม พััสตราภรณ์์และถนิิมพิิมพาภรณ์์งาม การ

รำำ�งาม และความงามของบทประพันัธ์ ์และดนตรีี ซึ่่�งสะท้อ้น

ให้เ้ห็็นได้้ถึึงเอกลัักษณ์์ทางวััฒนธรรมของไทยได้้เป็็นอย่่างดีี 

นาฏศิิลป์์ไทยดั้้�งเดิิมในลัักษณะมีีแบบแผนธรรมเนีียม

ประเพณีีเกิิดขึ้้�นในราชสำำ�นััก ส่่วนหนึ่่�งเป็็นการแสดงเพื่่�อ

ประกอบพิิธีีกรรมและเพื่่�อสร้้างความบัันเทิิงให้้แก่่กษััตริิย์์

และขุนุนางชั้้�นสููง การถ่า่ยทอดจึึงเป็็นลักัษณะจากบนลงล่า่ง

เป็็นการแพร่่กระจายจากส่่วนกลางไปยัังส่่วนต่่าง ๆ ของ

ประเทศ ยกเว้น้ในลัักษณะนาฏศิลิป์์พื้้�นบ้า้น พื้้�นเมืือง ที่่�เกิิด

จากภููมิปัญัญาท้้องถิ่่�นและอาจมีีบางส่่วนที่่�นำำ�ของส่่วนกลาง
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และท้้องถิ่่�นมาผสมผสานกััน แม้้บางช่่วงที่่�อาจสููญหายไป

จากสงครามแต่่ผู้้�อุุปภััมถ์์ชนชั้้�นปกครองอย่่างกษััตริิย์์ก็็ได้้

ฟื้้�นฟููและอนุุรัักษ์์ศิิลปวััฒนธรรมและวรรณกรรมอัันเป็็น

เอกลัักษณ์์ของไทยกลัับมาได้้และปููทางไปสู่่�มวลชนทั่่�วไป 

ด้ว้ยพระราชอุปุถััมภ์จ์ากสถาบันักษัตัริิย์อ์ย่่างต่่อเนื่่�องมาทุกุ

ยุุคทุุกสมััยจึึงทำำ�ให้้นาฏศิิลป์์ไทยประสบผลสำำ�เร็็จในการ

สืืบสานและอนุุรัักษ์์ผลงานนาฏศิิลป์์ดั้้�งเดิิมซึ่่�งแบ่่งเป็็นสอง

รููปแบบหลััก คืือ โขนและละคร

	 ความสััมพัันธ์์ทางนาฏกรรมระหว่่างอิินเดีียและ

ไทยจากความเชื่่�อว่่าตำำ�ราท่่ารำำ�ของไทยส่่วนหน่ึ่�งเกิิดจากการ

ได้ร้ับัอิทิธิพิลจากตำำ�รานาฏยศาสตร์์ของอิินเดีีย โดยเชื่่�อมโยง

กับักำำ�เนิดิท่า่กรณะของนาฏศิลิป์อ์ินิเดีียซึ่่�งถืือเป็น็พื้้�นฐานท่า่ 

รำำ�ทั้้� งหมดของภรตนาฏยััมและนาฏศิิลป์์ดั้้� ง เดิิมของ 

อิินเดีียประเภทอื่�น ๆ คััมภีีร์นาฏยศาสตร์์มีีบทบาทสำำ�คัญ

ต่่อนาฏศิิลป์์ไทยอย่่างมากโดยเปรีียบเสมืือนรากฐานและ

แนวทางในการสร้า้งสรรค์ป์ระดิษิฐ์ท์่ว่งท่่าลีีลาทางนาฏศิลิป์์

และการแสดงละครไทย นาฏลีีลาของท่่ารำำ�ไทยก็็อาจกล่่าว

ได้้ว่่าได้้รัับมาจากอิินเดีียด้้วยพิิจารณาจากท่่ารำำ�ของชวา 

บาหลีี และไทย ในหลัักการของการใช้้เหลี่่�ยม การวางเท้้า 

การใช้ว้งล้ว้นเป็น็หลัักการเดีียวกัันเพีียงแต่่ได้ม้ีีการดััดแปลง

ให้้เป็็นแบบเฉพาะของแต่่ละชาติิ หากพิิจารณาโขนและ

ละครไทยจะเห็็นถึึงความสััมพัันธ์์และการได้้รัับอิทธิพลด้้าน

แนวคิิด ท่่าเต้้น เทคนิิค มาจากนาฏกรรมอิินเดีียมาตั้้�งแต่่

โบราณแต่่ได้้มีีการพััฒนามาอย่่างต่่อเนื่่�องจนกลายมาเป็็น

ลัักษณะที่่�เป็็นเอกลัักษณ์์ในปััจจุุบััน

อภิิปรายผ	ล
	 จากหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์และโบราณคดีี

เป็็นการเชื่่�อมโยงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์กัันระหว่่างอิินเดีีย

และไทย การสำำ�รวจทางโบราณคดีีในประเทศไทยจากช่่วง

เวลาต่า่ง ๆ ทำำ�ให้พ้บบริบิทความสัมัพันัธ์แ์ละความคล้า้ยคลึึง

กัันระหว่่างนาฏกรรมอิินเดีียกัับนาฏกรรมไทย รวมทั้้�งการ

พยายามเปรีียบเทีียบความคล้้ายคลึึงระหว่่างท่่ารำำ�ไทยกัับ

ท่่าทางที่่�บัันทึึกไว้้ในคััมภีีร์นาฏยศาสตร์์ ถึึงแม้้ว่่าท่่ารำำ�ของ

ไทยนั้้�นจะมีีความคล้้ายคลึึงกัับวััฒนธรรมขอมมากกว่่า แต่่

เมื่่�อย้อ้นศึึกษาทางด้า้นประวัตัิศิาสตร์ว์ัฒันธรรมจะเข้า้ใจถึึง

อิิทธิพลของศาสนาพราหมณ์์ฮิินดููจากอิินเดีียท่ี่�มีีต่อ

วััฒนธรรมขอมซ่ึ่�งทั้้�งในส่่วนของพิิธีีกรรมและตำำ�นานก็็มีี

ความใกล้้ชิิดกันมาก การรัับอิทธิพลจากอิินเดีียของไทยอีีก

ส่ว่นหนึ่่�งจึึงเป็น็การรับัโดยผ่า่นวััฒนธรรมขอมด้ว้ยอินิเดีียมีี

บทบาทสำำ�คัญัในการเผยแพร่วั่ัฒนธรรมผ่า่นเส้น้ทางการค้า้

ทางทะเลและทางบก อิิทธิพลอิินเดีียเข้้าสู่่�ดินแดนเอเชีีย

ตะวัันออกเฉีียงใต้้ผ่่านอาณาจัักรโบราณต่่าง ๆ เช่่น ฟููนัน 

(Funan) เจนละ (Chenla) และ ขอม (Khom) ส่่งผลให้้

ลัักษณะท่่าทางลีีลานาฏศิิลป์์ดั้้�งเดิิมของเอเชีียตะวัันออก

เฉีียงใต้้จึึงมีีความคล้้ายคลึึงกััน จนอาจกล่่าวได้้ว่่าได้้รัับ

แบบแผนมาจากอิินเดีียด้้วยพิิจารณาจากท่่ารำำ�ของชวา 

บาหลีี เขมร พม่่า และไทย ในหลัักการของการใช้้เหลี่่�ยม 

การวางเท้้า การใช้้วงล้้วนเป็็นหลัักการเดีียวกัันเพีียงแต่่ได้้มีี

การดััดแปลงให้้เป็็นแบบเฉพาะของแต่่ละชาติิ อิิทธิิพลจาก

อิินเดีียยัังเปรีียบเสมืือนรากฐานและแนวทางในการ

สร้้างสรรค์์ประดิิษฐ์์ท่่วงท่่าลีีลาทางนาฏศิิลป์์และการแสดง

ละครไทยด้ว้ยเมื่่�อพิิจารณารููปแบบโขนและละครไทยจะเห็น็

ถึึงความสััมพัันธ์์ และการได้้รัับอิิทธิิพลด้้านแนวคิิด ท่่าเต้้น 

เทคนิคิ มาจากนาฏกรรมอิินเดีียมาตั้้�งแต่โ่บราณแต่ไ่ด้ม้ีีการ

พัฒันามาอย่่างต่่อเน่ื่�องเป็็นการเปล่ี่�ยนเนื้้�อหาให้้เข้า้ถึึงภาษา

และวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น (Localization) โขนและละครไทย

แต่่ดั้้�งเดิิมนั้้�นก็็ได้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนเองไปมากเช่่นกัันหาก

พิิจารณาตามหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์จะเห็็นได้้ว่่า สมััย

สุุโขทััยไทยได้้สร้้างลัักษณะของตััวเองโดยได้้รัับอิิทธิพลมา

จากอิินเดีียและอิิทธิิพลจากขอม มอญ รวมทั้้�งศรีีวิิชััย และ

ศรีีลังกาด้้วย รููปแบบการแสดงนาฏกรรมของไทยในต้้นแบบ

ที่่�นัับเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวของชาติิไทยนั้้�นเริ่่�มต้้นที่่�สมััย

อยุุธยาตอนต้้น แต่่จากช่่วงภาวะสงครามและสถานการณ์์

บ้า้นเมืืองที่่�ทำำ�ให้ง้านทางศิลิปกรรมบางส่ว่นเกิดิการสููญหาย

หรืือถููกทำำ�ลาย และกลัับมารวมกัันอีีกครั้้�งด้้วยพระบรม

ราชููปถััมภ์ข์องกษััตริยิ์แ์ละชนชั้้�นปกครองของไทยที่่�มีีส่วนใน

การฟื้้�นฟูู อนุุรักัษ์์ และอุุปถััมภ์์ศิลิปวัฒันธรรมด้า้นนาฏกรรม

นี้้�ให้้เป็็นเอกลัักษณ์์ของไทยและสร้้างแนวทางไปสู่่�ระดัับ

ราษฎร์์

	 นาฏกรรมไทยมีีความสััมพัันธ์์และความเชื่่�อมโยง

กัับอิทธิพลอิินเดีียดัังที่่�กล่่าวข้้างต้้น โดยเฉพาะจาก

ความสัมัพันัธ์์ทางศาสนา แต่่มีีความแตกต่า่งอาจด้วยเพราะ

อััตวิิสััยและการรัับมาปรัับให้้เข้้ากัับบริิบทวััฒนธรรมสัังคม

ไทย ดัังที่่� สุุรััตน์์ จงดา ได้้อธิิบายเกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้�ไว้้ว่่า

	 ไทย แม้ไ้ด้ร้ับัอิทิธิพิลมาจากอินิเดีีย แต่ใ่นทาง

ศาสนาเรารัับมาแบบพุทธเถรวาทซึ่่�งเรีียบง่ายเน้้น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ความสมจริง เหมืือนในทางธรรมคืือเน้้นการปฏิิบััติิ

ธรรมตามหลัักมรรค 8 ต่่างกัับทางมหายานที่่�มีี

พิธิีีกรรมหลากหลาย เน้น้เรื่่�องความศรัทัธา การสวด

มนต์์บููชาพระโพธิิสััตว์์ ดัังนั้้�นในความสงบเรีียบง่่าย

นี้้�ก็็อาจเป็็นลัักษณะของคนไทยและสะท้้อนมาถึึง

เรื่่�องของศิิลปะการแสดง อีีกทางหน่ึ่�งเม่ื่�อนาฏศิิลป์์

ไทยเป็น็เรื่่�องความบันัเทิงิของกษัตัริิย์แ์ละอยู่่�ในราช

สำำ�นัักก็็ย่่อมต้้องมีีความเป็็นระเบีียบเรีียบร้้อยตาม

วัฒันธรรมประเพณีี (สุรุัตัน์ ์จงดา, สื่่�อสารส่ว่นบุคุคล, 

16 มีีนาคม 2566)

	อั ตัลักัษณ์์ทางนาฏศิลิป์อ์ินิเดีียแบบดั้้�งเดิมินั้้�นส่ว่น

สำำ�คัญของการแสดง คืือ อภิินัยัยะ (abhinaya) เป็็นลักัษณะ

เฉพาะที่่�จะแสดงให้้เห็็นถึึงความรู้้�สึึกและอารมณ์์ของ 

ตัวัละคร (rasa) ที่่�เชื่่�อมโยงกัับเหตุุการณ์์และเรื่่�องราวที่่�เกิดิขึ้้�น 

 (bhava) ส่่งถึึงผู้้�ชมให้้เข้้าถึึงและเข้้าใจในการแสดงนั้้�น โดย

ผู้้�แสดงจะแสดงออกจากใบหน้า้ ดวงตาอย่า่งเด่น่ชัดั (Timita 

Namchoom Konwar, personal communication, 

February 10, 2023) ซึ่่�งตรงข้้ามกัับนาฏศิิลป์์ไทยที่่�ไม่่

แสดงออกตามแนวคิิดและลัักษณะเช่่นนี้้�โดยเฉพาะการ

แสดงโขนที่่�บางตััวละครต้้องสวมหััวโขนการแสดงออกทาง

ใบหน้า้และแววตาจึึงไม่ส่ามารถทำำ�ได้ ้ถึึงแม้ว้่า่นาฏศิลิป์ไ์ทย

จะมีีการแสดงอารมณ์์เช่่นเดีียวกัับนวรส (9 Rasa) ของ

นาฏศิิลป์์อิินเดีีย แต่่ด้้วยวิิธีีการแสดงอารมณ์์ของนาฏศิิลป์์

ไทยนั้้�นเพีียงผ่่านทางสีีหน้้าและการเคล่ื่�อนไหวร่่างกายที่่�เกิิด

จากแขนขาและมืือด้้วยท่่าทางการรำำ�ที่่�เป็็นสััญญะหรืือการ

แสดงท่่าทางนาฏศิิลป์์ไทย ที่่�เรีียกว่่า “นาฏยศััพท์์” ที่่�ได้้มีี

การแบ่ง่กลุ่่�มตามลัักษณะของการใช้ง้าน โดยไม่่ได้แ้สดงออก

ผ่่านใบหน้้าและดวงตา แต่่มีีการแสดงท่่าทางและให้้

ความหมายอธิิบายสิ่่�งต่่าง ๆ ด้้วยมืือเช่่นเดีียวกัับนาฏศิิลป์์

อิินเดีียที่่�เรีียกว่่า “มุุทรา” (Mudra) และนอกจากผู้้�ชมจะ

สามารถเข้้าใจความรู้้�สึึกและอารมณ์์ของตััวละครได้้ผ่่าน

ท่า่ทางการเคล่ื่�อนไหวของผู้้�รำำ�แล้้ว ยังัสามารถเข้า้ใจเรื่่�องราว

และรับัรู้้�ความรู้้�สึึกของตัวัละครผ่า่นวรรณกรรม บทประพันัธ์์ 

เพลง ทำำ�นอง และการขับัร้อ้ง รวมทั้้�งการพากย์ ์เจรจา แทน

การพููดของตััวละครได้้อีีกด้้วย

	ท างด้้านกระบวนการสืืบทอดนั้้�นนาฏศิิลป์์แบบ

ดั้้�งเดิิมของอิินเดีียที่่�สืืบทอดมาจนถึึงปััจจุบัันสามารถแบ่่ง

ออกได้้ 8 ประเภท ได้้แก่่ ภรตนาฏยััม กถกฬิิ กถััก มณีีปุุรีี 

กุุจิิปุุดีี โมหิินีีอััตตััม โอดิิสสีี และสััตตริิยา ซึ่่�งการแสดงนั้้�น

มาจากพิธิีีกรรมทางศาสนาเป็น็ลัักษณะละครศาสนาเพื่่�อการ

บููชาเทพเจ้้าสำำ�คััญ โดยมีีกระบวนการสืืบทอดตั้้�งแต่่สมััย

โบราณในลัักษณะการเรีียนรู้้�จากครููด้้วยการบอกเล่่าด้้วย

ปากเปล่่าหรืือการสอนแบบใกล้้ชิดิตัวัต่อ่ตัวัด้ว้ยวิิธีีการจดจำำ�

ก่อ่นที่่�จะมีีการบันัทึึกไว้เ้ป็น็ลายลักัษณ์อั์ักษร องค์ค์วามรู้้�จึึง

อยู่่�ในตััวครููและจะมอบให้้แก่่ศิิษย์์ผู้้�ใกล้้ชิิดหรืือผู้้�ที่่�เข้้ามา

มอบตัวัเป็น็ศิษิย์ต์่อ่ครููเท่า่นั้้�น ในอินิเดีียจึึงมีีประเพณีีที่่� เรีียก

ว่่า “Guru - Shishya Parampara” และคล้้ายกัันกัับ

ประเพณีีการสืืบทอดในนาฏกรรมทั้้�งโขนและละครของไทย 

ถืือเป็็นก้้าวสำำ�คััญในการเรีียนรู้้�ศาสตร์์แห่่งการศึึกษาทาง

นาฏกรรมมาตั้้�งแต่่อดีีตจนถึึงปััจจุุบััน โครงสร้้างทาง

ความเชื่่�อ ศาสนา สัังคม พิิธีีกรรม และการใช้้สััญลัักษณ์์

เหล่่านี้้�จึึงแสดงถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างไทยและอิินเดีียโดย

ผ่่านพิิธีีกรรมทางนาฏกรรม

ข้้อเสนอแนะ
	 งานวิจิัยัครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ท้ำำ�การศึึกษาโดยใช้ก้ารเรีียก

รููปแบบการแสดงว่่า “นาฎกรรม” ด้้วยให้้ความหมายถึึง

รููปแบบและลัักษณะการแสดงที่่�ไม่่เน้น้เพีียงท่่าทางและลีีลา

ท่่ารำำ�เท่่านั้้�น แต่่ให้้ความหมายรวมถึึงการแสดงในรููปแบบ

ของการฟ้้อนรำำ� การเต้้น และการละครในลัักษณะต่่าง ๆ 

ร่่วมด้้วย ทั้้�งนี้้�ด้้วยรููปแบบของนาฏกรรมทั้้�งของอิินเดีียและ

ไทยมีีรายละเอีียดและแบ่่งออกเป็็นหลายประเภทมากแต่่

ด้ว้ยระยะเวลาท่ี่�กำำ�หนดในการดำำ�เนินิงานวิจิัยัจึึงทำำ�ให้ผู้้้�วิจิัยั

สามารถเลืือกศึึกษาได้เ้พีียงนาฏกรรมบางรููปแบบเท่า่นั้้�น ซึ่่�ง

งานวิิจััยครั้้�งนี้้�ถืือเป็็นพื้้�นฐานข้้อมููลเชิิงวิิชาการทางด้้าน

ประวััติิศาสตร์์นาฏศิิลป์์ให้้แก่่งานวิิจััยในลัักษณะเดีียวกัันที่่�

สามารถนำำ�ไปเป็็นแนวทางและต่่อยอดหากมีีการดำำ�เนิินงาน

วิิจััยในครั้้�งต่่อไป

กิิตติิกรรมประกาศ
	 งานวิิจัยัครั้้�งนี้้�ได้ร้ับัทุนุสนัับสนุุนการวิิจัยั ประเภท

ทุนุวิจิัยัเพื่่�อส่ง่เสริมิศิลิปวัฒันธรรมและภููมิปิัญัญาไทย (Thai 

Studies) มหาวิทิยาลัยัธรรมศาสตร์ ์ตามสัญัญาเลขที่่� TUTS 

2/2565
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บทคััดย่่อ
	 วััตถุุประสงค์์การวิิจััยคุุณภาพ เชิิงพรรณนาครั้้�งนี้้�เพื่่�อ 1) วิิเคราะห์์องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนโยบายและยุุทธศาสตร์์ด้้าน

ศาสนาจากต่่างประเทศ 2) ศึึกษาสภาพแวดล้้อม แนวทางการพััฒนาการดำำ�เนิินงานและนโยบายของกรมการศาสนา และ 

3) พััฒนายุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 2566 - 2570) ของกรมการศาสนา เก็็บข้้อมููลจากแนวคำำ�ถามสััมภาษณ์์เชิิงลึึก 

แบบสอบถามปลายเปิิดแบบมีีโครงสร้้าง และแนวคำำ�ถามสำำ�หรัับการจััดประชุุมรัับฟัังความคิิดเห็็น ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก ได้้แก่่ 

ผู้้�แทนภาคคณะสงฆ์์ ผู้้�นำำ�องค์์การทางศาสนา ผู้้�แทนภาคประชาสัังคมซึ่่�งทำำ�งานด้้านศาสนา วััฒนธรรมจัังหวััด และผู้้�บริิหาร

กรมการศาสนา 22 รููป/คน ผู้้�แทนวััฒนธรรมจัังหวััด องค์์การทางศาสนา เครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนา 55 คน บุุคลากร

1 การวิิจััยนี้้�ได้้รัับทุุนจากกรมการศาสนา กระทรวงวััฒนธรรม ปีี พ.ศ. 2565
	 This research was funded by The Department of Religious Affairs, Ministry of Culture in 2565 BE
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กรมการศาสนา 78 คน โดยนโยบายและยุทุธศาสตร์ด์้า้นศาสนาจากต่า่งประเทศมีีประเด็น็สำำ�คัญั เช่น่ การป้อ้งกันัความรุนุแรง 

ความเสมอภาคทางเพศ การส่่งเสริิมความร่่วมมืือระหว่่างศาสนา สภาพแวดล้้อมที่่�สำำ�คััญของกรมการศาสนา คืือ วััฒนธรรม

องค์์กรเข้้มแข็็ง แต่่มีีข้้อจำำ�กััดด้้านโครงสร้้างและงบประมาณ แนวทางพััฒนาการดำำ�เนิินงาน เช่่น การปรัับโครงสร้้างองค์์กร

และอััตรากำำ�ลััง การพััฒนาความรู้้�บุุคลากรด้้านศาสนา การบููรณาการงบประมาณและการดำำ�เนิินการร่่วมกัับหน่่วยงานอื่่�น 

การส่่งเสริิมการมีีส่วนร่่วมของภาคประชาชน ยุุทธศาสตร์์ที่่�พััฒนาขึ้้�นมีี 4 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ส่่งเสริิมคุุณธรรมจริยธรรมเพ่ื่�อ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิต 2) อุุปถััมภ์์ คุ้้�มครองกิิจการด้้านศาสนา และสานสััมพัันธ์์กิิจกรรมทางศาสนาเพื่่�อสัังคมสงบสุุขที่่�ยั่่�งยืืน 

3) สืืบสาน รัักษา ต่่อยอดศาสนพิิธีี และมรดกทางวััฒนธรรมด้้านศาสนา 4) พััฒนาการบริิหารจััดการกรมการศาสนามุ่่�งสู่่�

ความเป็็นเลิิศ

คำำ�สำำ�คััญ: กรมการศาสนา, การพััฒนายุุทธศาสตร์์, ยุุทธศาสตร์์กรมการศาสนา

Abstract
	 This qualitative descriptive study aimed to: 1) analyze knowledge on religious policies and 

strategies from an international perspective; 2) assess the operational environment and development 

strategies of the Department of Religious Affairs (DRA) ; and 3) formulate a 5 - year strategic plan 

(2023 - 2027) for the DRA. Data was collected through structured in - depth interviews, open - ended 

questionnaires, and consultation meetings. Key informants included 22 representatives from monastic 

communities, religious organizations, civil society, cultural officers, and senior DRA officials. Additionally, 

55 representatives from provincial cultural offices, religious organizations, and related networks, as well 

as 78 administrators and staff from the DRA, were consulted. Findings revealed that international religious 

policies focus on violence prevention, gender equality, and interfaith cooperation. The DRA’s environment 

is characterized by a strong organizational culture but faces structural and budgetary challenges. Key 

development approaches identified include organizational restructuring, workforce enhancement in 

religious expertise, budget integration with other agencies, and public participation promotion. The 

5 - year strategic plan emphasizes four main areas: 1) promoting morality and ethics to improve quality 

of life; 2) supporting religious activities and fostering interfaith relations for social peace; 3) preserving 

and promoting religious ceremonies and cultural heritage; and 4) enhancing the department’s management 

for operational excellence. These findings highlight the need for a coordinated effort in religious 

management, aiming for societal harmony through strategic development and multi - stakeholder 

collaboration.

Keywords:	 The Department of Religious Affairs, Strategy Development, Strategies of The Department 

of Religious Affairs

บทนำำ�

	 รััฐบาลให้้ความสำำ�คััญกัับการพััฒนาคุุณธรรม

จริยิธรรมและการส่่งเสริิมความรัักความสามััคคีี โดยยึึดหลักั

ปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียงเป็น็แนวทางในการดำำ�เนินิชีีวิติ 

เพื่่�อให้ค้นไทยสามารถปรับัตัวัให้เ้ข้า้กับัการเปลี่่�ยนแปลงทาง

วััฒนธรรมที่่�หลากหลายและแนวโน้้มการเข้้าสู่่�สังคม

ปััจเจกบุุคคลได้้ อย่่างไรก็็ตาม คนไทยส่่วนใหญ่่ยัังไม่่เห็็น

ความสำำ�คััญของการพััฒนาคุุณธรรมจริิยธรรม ยัังมุ่่�งเน้้นไป

ที่่�การแสวงหาความสุุขและการสร้้างอััตลัักษณ์์ส่่วนตััวผ่่าน

เครืือข่่ายสัังคมออนไลน์์ รวมไปถึึงต้้นทุุนทางศาสนา 

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น วััฒนธรรมไทยที่่�เป็็นตััวตนของไทยถููก

ละเลยและถููกปฏิิเสธจากเด็็กและเยาวชนรุ่่�นใหม่่ ทำำ�ให้้เด็็ก
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และเยาวชนส่่วนหนึ่่�งได้้รัับการหล่่อหลอมจากสภาพ

แวดล้้อมที่่�ไม่่เหมาะสม ส่่งผลให้้มีีพฤติิกรรมเบี่่�ยงเบน เสี่่�ยง

ต่อ่การทำำ�ผิดิกฎหมายและศีีลธรรมอัันดีีงาม รวมถึึงมีีค่านิยิม

ที่่�ไม่่พึึงประสงค์์ (ฐิิติิมา สุุภภััค, 2564) ปััจจััยเหล่่านี้้�ส่่งผล

ให้้ปััญหาด้้านคุุณธรรมจริิยธรรมทวีีความรุุนแรงมากขึ้้�น  

ซึ่่�งน่่าจะเป็็นสััญญาณที่่�ชี้้�ว่่านโยบาย ยุุทธศาสตร์์ และการ

ดำำ�เนิินงานของกรมการศาสนาอาจยัังไม่่สอดคล้้องกัับ 

ยุุคสมััย ดัังนั้้�น จึึงนำำ�มาสู่่�คำำ�ถามการวิิจััยที่่�ว่่า นโยบาย 

ยุทุธศาสตร์์ และการดำำ�เนิินงานด้้านศาสนาของประเทศไทย

ในปััจจุบัันจะสามารถพััฒนาให้้เกิิดประสิิทธิภาพมากขึ้้�นได้้

อย่่างไร เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับการเปลี่่�ยนแปลงทาง 

วัฒันธรรมและสภาพแวดล้อมทางสัังคมที่่�หลากหลาย อีีกทั้้�ง

ยัังพบว่่าที่่�ผ่่านมาขาดการศึึกษาเชิิงเปรีียบเทีียบนโยบาย 

ยุุทธศาสตร์์ และการดำำ�เนิินงานของกรมการศาสนากัับ

นโยบาย ยุุทธศาสตร์์ และการดำำ�เนิินงานด้้านศาสนาของ

ประเทศต่าง ๆ ที่่�มีีสภาพสัังคม วััฒนธรรม และศาสนาที่่�

แตกต่่างกััน ซึ่่�งจะช่่วยทำำ�ให้้ได้้แนวทางใหม่่ ๆ ที่่�สามารถ

ปรัับใช้้ได้้ในบริิบทของประเทศไทย จึึงน่่าสนใจเป็็นอย่่างยิ่่�ง

ว่า่นโยบาย ยุทุธศาสตร์์ และการดำำ�เนินิงานด้้านศาสนาของ

ต่่างประเทศที่่�สามารถปรัับใช้้ในบริิบทของประเทศไทยมีี

อะไรบ้้าง

	จ ากสถานการณ์์ดัังกล่่าว จึึงถืือเป็็นเรื่่�องที่่�จำำ�เป็็น

และมีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่� งที่่�จะต้้องกำำ�หนดนโยบาย 

ยุุทธศาสตร์์ และการดำำ�เนิินงานด้้านศาสนาของประเทศใน

การมุ่่�งสร้้างความมั่่�นคงในสถาบัันชาติิ ศาสนา พระมหา

กษััตริิย์์ รวมถึึงการส่่งเสริิมคุุณธรรม จริยธรรม และ

ความเสมอภาคในสัังคม ซึ่่�งเป็็นไปตามกรอบยุทธศาสตร์์ชาติิ

ที่่�มุ่่�งเน้้นความมั่่�นคงของสถาบัันชาติิ ศาสนา และพระมหา

กษััตริิย์์ ภายใต้้การปกครองระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระ

มหากษััตริิย์์ทรงเป็็นประมุุข โดยต้้องคำำ�นึึงถึึงการพััฒนา

ศัักยภาพคนให้้มีีคุุณภาพชีีวิตที่่�ดีี มีีความสุุข มีีคุุณธรรม 

จริยิธรรม มีีค่า่นิยิมที่่�พึึงประสงค์ ์รวมทั้้�งส่่งเสริิมความเสมอ

ภาคเท่่าเทีียม ความเอื้้�ออาทร ส่่งเสริิมให้้ชุุมชนนำำ�ทุุน

ทรัพัยากรทางวััฒนธรรมมาเสริิมสร้้างอาชีีพและรายได้้ โดย

ต้อ้งวางระบบให้้ส่ว่นราชการบริหารราชการแบบบููรณาการ

เชิงิพื้้�นที่่� โดยร่ว่มมืือกับัภาคส่ว่นต่า่ง ๆ ขับัเคลื่่�อนการดำำ�เนินิ

งานให้้เป็็นไปอย่่างมีีประสิิทธิิภาพและเกิิดผลประโยชน์์

สููงสุุดแก่่ประชาชน

	ทั้้ �งนี้้� กรมการศาสนา กระทรวงวััฒนธรรม ซึ่่�งมีี

พันัธกิิจหลัักเก่ี่�ยวกัับการดำำ�เนิินงานส่่งเสริิมให้้ประชาชนเกิิด

ความรัักความหวงแหนเทิิดทููนสถาบัันหลัักของประเทศ 

ปลููกฝัังให้้ประชาชนนำำ�หลัักธรรมทางศาสนาไปปรัับใช้้ใน

ชีีวิิตประจำำ�วััน สนองงานด้้านศาสนพิิธีีในงานพระราชพิิธีี 

พระราชกุุศลและรััฐพิิธีีต่่าง ๆ สืืบสาน รัักษา สืืบทอด งาน

ศาสนพิิธีีและวััฒนธรรมประเพณีีอัันดีีงาม รวมทั้้�งส่่งเสริิม

อุุปถััมภ์์กิิจการด้้านศาสนาเพ่ื่�อสร้้างความเข้้าใจในการอยู่่�

ร่่วมกัันของคนในสัังคม อีีกทั้้�งได้้พััฒนากลไกและยกระดัับ

การบริหิารจัดัการด้า้นศาสนาให้ส้ามารถอยู่่�ร่ว่มกันัได้อ้ย่า่ง

สัันติิสุุข เป็็นหน่่วยงานของรััฐที่่�มีีส่่วนช่่วยส่่งเสริิม พััฒนา

และดููแลคุุณภาพชีีวิตของคนในประเทศ จึึงจำำ�เป็็นอย่่างยิ่่�ง

ที่่�จะต้้องกำำ�หนดแผนยุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 

2566 - 2570) เพื่่�อกำำ�หนดทิศิทางในการขับัเคลื่่�อนงานด้า้น

ศาสนา

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อวิเิคราะห์อ์งค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับันโยบายและ

ยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศ

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาสภาพแวดล้อม แนวทางการ

พััฒนาการดำำ�เนิินงานและนโยบายของกรมการศาสนา

	 3.	 เพื่่�อพััฒนายุุทธศาสตร์์ ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 

2566 - 2570) ของกรมการศาสนา

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	  - รููปแบบการวิิจััย การวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการวิิจััย

คุุณภาพเชิิงพรรณนา

	  - เครื่่�องมืือวิิจััย ประกอบด้้วยแนวคำำ�ถามในการ

สััมภาษณ์์เชิิงลึึก แบบสอบถามปลายเปิิดแบบมีีโครงสร้้าง 

และแนวคำำ�ถามสำำ�หรัับการจััดประชุุมรัับฟัังความคิิดเห็็น

	 1)	การพััฒนาเครื่่�องมืือวิิจััย โดยการสร้้างเครื่่�อง

มืือวิิจััยได้้ทำำ�การศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง 

เพื่่�อให้้ได้้ข้้อมููลพื้้�นฐานของการวิิจััย รวมทั้้�งศึึกษาวิิธีีสร้้าง

เคร่ื่�องมืือแต่่ละประเภท จากนั้้�นพิิจารณาขอบเขตของเนื้้�อหา

ที่่�ศึึกษา วััตถุุประสงค์์ และกรอบแนวคิิดการวิิจััยเพ่ื่�อระบุุ

ประเด็น็ที่่�ต้อ้งการเก็บ็ข้อ้มููลในแต่ล่ะเครื่่�องมืือ และสร้า้งข้อ้

คำำ�ถามตามประเด็็นที่่�ต้้องการข้้อมููล

	 2)	การตรวจสอบคุณภาพเครื่่�องมืือวิิจัยั เครื่่�องมืือ

การวิิจััยผ่่านการตรวจสอบคุุณภาพจากผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ 3 คน 

ด้ว้ยการหาค่า่ความเที่่�ยงตรงของเนื้้�อหา (content validity) 
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เพื่่�อหาดััชนีีความสอดคล้้องระหว่่างข้้อคำำ�ถามและ

วััตถุุประสงค์์ (index of item - objective congruence: 

IOC) โดยเครื่่�องมืือเชิิงคุุณภาพทุุกชุุดมีีค่่า IOC เท่่ากัับ 1

	  - ผู้้�ให้้ข้้อมููลหลััก จำำ�นวนทั้้�งหมด 155 คน มา

จากการคััดเลืือกแบบเฉพาะเจาะจง โดยมีีรายละเอีียดดัังนี้้� 

ต้้องเป็็นผู้้�ที่่�มีีความรู้้�ความเข้้าใจในภารกิิจของกรมการ

ศาสนา รวมถึึงมีีประสบการณ์ใ์นการทำำ�งานร่ว่มกับักรมการ

ศาสนา รวมทั้้�งต้อ้งสมััครใจ ยินิยอม และมีีเวลาที่่�จะให้้ข้อ้มููล

อย่่างเต็็มที่่�

	 1)	ผู้้�ให้ข้้้อมููลในการสัมัภาษณ์เ์ชิงิลึึก ได้แ้ก่่ ผู้้�แทน

ภาคคณะสงฆ์์ ผู้้�นำำ�องค์์การทางศาสนา ผู้้�แทนภาคประชา

สังัคมที่่�ทำำ�งานในมิติิศิาสนา วัฒันธรรมจังัหวัดั และผู้้�บริหาร

กรมการศาสนา จำำ�นวน 22 รููป/คน

	 1.1)	เกณฑ์์การคััดเลืือก ผู้้�แทนภาคคณะสงฆ์์ 

ผู้้�นำำ�องค์์การทางศาสนา ผู้้�แทนภาคประชาสัังคมที่่�ทำำ�งานใน

มิิติิศาสนา วััฒนธรรมจัังหวััด ต้้องเป็็นผู้้�บริิหารระดัับสููง มีี

ความรู้้�ความเข้้าใจในภารกิิจของกรมการศาสนา มีี

ประสบการณ์์ในการทำำ�งานร่่วมกัับกรมการศาสนาอย่่าง

ต่่อเนื่่�อง รวมทั้้�งต้้องสมััครใจ ยิินยอม และมีีเวลาที่่�จะให้้

ข้้อมููลอย่่างเต็็มที่่� ส่่วนผู้้�บริิหารกรมการศาสนา ต้้องดำำ�รง

ตำำ�แหน่ง่ระดับัผู้้�อำำ�นวยการกองขึ้้�นไป มีีประสบการณ์ท์ำำ�งาน

ในกรมการศาสนาไม่่น้อ้ยกว่่า 10 ปี ีมีีส่ว่นร่่วมในการกำำ�หนด

นโยบาย ยุุทธศาสตร์์ของกรมการศาสนา รวมทั้้�งต้้องสมััคร

ใจ ยิินยอม และมีีเวลาที่่�จะให้้ข้้อมููลอย่่างเต็็มที่่�

	 1.2)	ข้อมููลที่่�ได้้ใช้ต้อบวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 เพ่ื่�อ

พััฒนายุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 2566 - 2570) ของกรม

การศาสนา กระทรวงวััฒนธรรม

	 2)	ผู้้�ให้ข้้อ้มููลในการประชุุมรับัฟังัความคิิดเห็น็ของ

องค์์กร/หน่่วยงาน และเครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้อง 4 กลุ่่�ม ได้้แก่่ 

(1) ผู้้�แทนวััฒนธรรมจัังหวััดทั้้�ง 4 ภาค (2) องค์์การทาง

ศาสนา (3) เครืือข่่ายที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนา ได้้แก่่ หน่่วยเผย

แพร่่ศีีลธรรมทางพระพุุทธศาสนา ศููนย์์ศึึกษาพระพุุทธ

ศาสนาวัันอาทิิตย์์ ศููนย์์อบรมศาสนาอิิสลามและจริิยธรรม

ประจำำ�มััสยิิด และโครงการพลัังบวร: ชุุมชนคุุณธรรม  

ลานธรรม ลานวิถิีีไทย (4) ผู้้�ทำำ�คุณุประโยชน์ต์่อ่พระพุทุธศาสนา 

จำำ�นวน 55 คน

	 2.1)	เกณฑ์์การคััดเลืือก เป็็นผู้้�ท่ี่�มีีบทบาท

สำำ�คััญในการขัับเคล่ื่�อนงานด้้านศาสนาขององค์์กรหรืือใน

พื้้�นที่่� มีีประสบการณ์์ในการทำำ�งานร่่วมกัับกรมการศาสนา

อย่่างต่่อเนื่่�อง มีีเครืือข่่ายกว้้างขวางในการทำำ�งานด้้าน

ศาสนา มีีความรู้้�ความเข้้าใจในภารกิิจของกรมการศาสนา 

รวมทั้้�งต้้องสมััครใจ ยิินยอม และมีีเวลาที่่�จะให้้ข้้อมููลอย่่าง

เต็็มที่่�

	 2.2)	ข้อมููลท่ี่�ได้้ใช้้ตอบวัตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3  

เพื่่�อพััฒนายุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 2566 - 2570)  

ของกรมการศาสนา กระทรวงวััฒนธรรม

	 3)	ผู้้� ให้้ข้้อมููลแบบสอบถามปลายเปิิดแบบมีี

โครงสร้้างเกี่่�ยวกัับแนวทางการพััฒนานโยบาย ยุุทธศาสตร์์

กรมการศาสนา และให้ข้้อ้มููลในการประชุมุนำำ�เสนอและรับั

ฟัังความคิิดเห็็นร่่างแผนยุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 

2566 - 2570) ได้้แก่่ ผู้้�บริิหารและบุุคลากรกรมการศาสนา 

จำำ�นวน 78 คน

	 3.1)	เกณฑ์์การคััดเลืือก ผู้้�บริิหารกรมการ

ศาสนา ต้้องดำำ�รงตำำ�แหน่่งระดัับผู้�อำำ�นวยการกองขึ้้�นไป มีี

ประสบการณ์์ทำำ�งานในกรมการศาสนาไม่่น้้อยกว่่า 10 ปีี มีี

ส่่วนร่่วมในการกำำ�หนดนโยบาย ยุุทธศาสตร์์ของกรมการ

ศาสนา รวมทั้้�งต้อ้งสมััครใจ ยินิยอม และมีีเวลาที่่�จะให้้ข้อ้มููล

อย่่างเต็็มที่่� ส่่วนบุุคลากรกรมการศาสนา จะต้้องทำำ�งาน

ในกรมการศาสนาไม่่น้้อยกว่่า 1 ปีี มีีส่่วนร่่วมในการดำำ�เนิิน

โครงการสำำ�คััญของกรมการศาสนาอย่่างน้้อย 1 โครงการ 

รวมทั้้�งต้้องสมััครใจ ยิินยอม และมีีเวลาที่่�จะให้้ข้้อมููลอย่่าง

เต็็มที่่�

	 3.2)	ข้อมููลที่่�ได้้ใช้ต้อบวัตถุุประสงค์์ข้อ้ที่่� 2 เพ่ื่�อ

ศึึกษาสภาพแวดล้้อม แนวทางการพััฒนานโยบาย และ

ยุุทธศาสตร์์ของกรมการศาสนา กระทรวงวััฒนธรรม

	  - การพิิทัักษ์ส์ิทิธิผิู้้�เข้้าร่ว่มวิจิัยั โครงการวิิจัยันี้้�ได้้

รัับการรัับรองจริยธรรมการวิิจััยในคน Certificate of 

Approval No.2022/066.0905 จากคณะกรรมการ

จริิยธรรมการวิิจััยในคน สาขาสัังคมศาสตร์์ มหาวิิทยาลััย

มหิิดล

	  - ขั้้�นตอนการดำำ�เนิินงานและการเก็็บรวบรวม

ข้้อมููล

	 1)	ทบทวนวรรณกรรมที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับนโยบาย 

ยุุทธศาสตร์์ของหน่่วยงานทางด้้านศาสนาจากในและ 

ต่่างประเทศ ทำำ�ให้้ได้้องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนโยบายและ

ยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศ ซึ่่�งสามารถสร้้าง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

กรอบแนวคิิดและแนวทางปฏิิบััติิท่ี่�ดีีสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์

สภาพแวดล้อ้มและการพัฒันายุทุธศาสตร์์ในบริบทของไทย

	 2)	ศึึกษาสภาพแวดล้อ้ม สถานการณ์ ์และแนวทาง

การพััฒนานโยบาย ยุุทธศาสตร์์กรมการศาสนา พ.ศ. 

2566 - 2570 โดยใช้แ้นวคำำ�ถามในการสััมภาษณ์์เชิงิลึึก และ

แบบสอบถามปลายเปิิดแบบมีีโครงสร้้างในการเก็็บข้้อมููล 

ทำำ�ให้้ได้้ข้้อมููลสภาพแวดล้อม แนวทางการพััฒนานโยบาย 

และยุุทธศาสตร์์ของกรมการศาสนา ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลพื้้�นฐาน

สำำ�คััญสำำ�หรัับการวิิเคราะห์์เชิิงลึึกในขั้้�นตอนต่่อไป

	 3)	วิิเคราะห์์ข้้อมููลสภาพแวดล้้อม สถานการณ์์ 

และแนวทางการพัฒันานโยบาย ยุทุธศาสตร์ก์รมการศาสนา 

พ.ศ. 2566 - 2570 โดยการวิเิคราะห์์เนื้้�อหาเชิงิคุุณภาพ ตาม

แนวคิิดของ Philipp Mayring ทำำ�ให้้ได้้ผลการวิิเคราะห์์เชิิง

ลึึกเกี่่�ยวกับัสถานการณ์ป์ัจัจุบุันั ความท้า้ทาย และโอกาสใน

การพััฒนา ซึ่่�งให้้ข้้อมููลที่่�ผ่่านการวิิเคราะห์์แล้้วสำำ�หรัับการ

สัังเคราะห์์เป็็นร่่างยุุทธศาสตร์์

	 4)	สังัเคราะห์์ร่า่งยุุทธศาสตร์์กรมการศาสนา พ.ศ. 

2566 - 2570 โดยการระดมสมองจากผู้้�ที่่�มีีส่วนเก่ี่�ยวข้้อง ซึ่่�ง

นำำ�ไปใช้้สำำ�หรัับการรัับฟัังความคิิดเห็็นในขั้้�นตอนต่่อไป

	 5)	ประชุุมกลุ่่�มผู้้�บริิหาร และบุุคลากรกรมการ

ศาสนา เพื่่�อรัับฟัังความคิิดเห็็นต่่อร่่างยุุทธศาสตร์์กรมการ

ศาสนา พ.ศ. 2566 - 2570 โดยใช้แ้นวคำำ�ถามสำำ�หรับัการจัดั

ประชุุมรัับฟัังความคิิดเห็็น ทำำ�ให้้ได้้ความคิิดเห็็น ข้้อเสนอ

แนะ และการประเมิินร่่างยุุทธศาสตร์์จากผู้้�มีีส่วนได้้ส่ว่นเสีีย 

ซึ่่�งเป็็นข้้อมููลสำำ�คััญสำำ�หรัับการปรัับปรุุงร่่างยุุทธศาสตร์์ให้้

สมบููรณ์์

	 6)	ปรัับปรุุงแก้้ไข และจััดทำำ�ยุุทธศาสตร์์กรมการ

ศาสนา พ.ศ. 2566 - 2570 ให้้มีีความสมบููรณ์์ ทำำ�ให้้ได้้

ทิิศทางและยุุทธศาสตร์์กรมการศาสนา พ.ศ. 2566 - 2570 

ฉบัับสมบููรณ์์ สำำ�หรัับการนำำ�ไปใช้้และขัับเคลื่่�อนในทาง

ปฏิิบััติิ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ทำำ�การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาเชิิงคุุณภาพ ตามแนวคิิด

ของ Philipp Mayring (Mayring, 2000, p. Art.20)

	 1)	การจััดกระทำำ�ข้้อมููล สร้้างกรอบการวิิเคราะห์์

เบื้้�องต้้น อ่่านและวิิเคราะห์์เนื้้�อหาอย่่างละเอีียด ทำำ�การจััด

ระเบีียบข้อมููลโดยถอดเทปการสัมัภาษณ์์ทันัทีีและพิมิพ์ร์าย

ละเอีียด จากนั้้�นอ่า่นบทสัมภาษณ์์เพ่ื่�อหาข้้อความที่่�เข้า้ข่า่ย

กรอบแนวคิิดและตอบวััตถุุประสงค์์การวิิจััย กำำ�หนดรหััส

ข้อ้ความเหล่่านั้้�น โดยข้้อความที่่�มีีความหมายเดีียวกัันจะให้้

รหัสัเหมืือนกััน เชื่่�อมโยงข้้อความที่่�ให้้รหัสัไว้เ้ข้า้ด้ว้ยกันัเป็น็ 

กลุ่่�ม ๆ ตามความหมายให้้เป็็นประเด็็นเดีียวกััน จากนั้้�น

ทำำ�การวิเิคราะห์เ์ชื่่�อมโยงความสัมัพันัธ์ข์องข้อ้ความในแต่ล่ะ

กลุ่่�มที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับคำำ�ถามการวิิจััย จะทำำ�ให้้ได้้ผลที่่�สามารถ

ตอบคำำ�ถามการวิจิัยั พัฒันาและปรับัปรุงุกรอบการวิเิคราะห์์ 

ตีีความและสรุุปผล

	 2)	การตรวจสอบความน่่าเชื่่�อถืือของข้้อมููล 

ทำำ�การตรวจสอบทั้้�งความเที่่�ยงตรง (validity) และ

ความเชื่่�อมั่่�น (reliability) โดยตรวจสอบจากภายใน โดย

พิิจารณา ข้้อมููล ด้้วยการเก็็บข้้อมููลในเรื่่�องเดีียวกัันจากผู้้�มีี

ส่ว่นได้ส้่ว่นเสีีย และผู้้�บริหิารรวมถึึงบุุคลากรกรมการศาสนา 

และวิิธีีการเ ก็็บข้้อมููล โดยเก็็บข้้อมููลจากการตอบ

แบบสอบถามปลายเปิดิแบบมีีโครงสร้า้ง และข้อ้มููลที่่�ได้จ้าก

การสััมภาษณ์์ กระบวนการวิิเคราะห์์ข้้อมููล พิิจารณา

ความละเอีียดในการจััดระเบีียบข้อมููล ความถููกต้้องในการ

ตีีความ และความถููกต้้องตรงประเด็็นในการนำำ�ข้้อมููลที่่�

ตีีความได้้มาตอบคำำ�ถามการวิิจััย อีีกทั้้�งทำำ�การตรวจสอบ

จากภายนอก โดยรับัฟังัเสีียงสะท้อ้นจากผู้้�ให้ข้้อ้มููลท่ี่�เข้า้ร่ว่ม

วิิจััย (playback method)

	 โดยมีีผลการวิิจััยดัังนี้้�

ส่่วนที่่� 1 องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนโยบาย ยุุทธศาสตร์์

ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศ
	 นโยบาย ยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศ

มีีความหลากหลาย จึึงพิจิารณาใช้เ้ฉพาะนโยบาย ยุทุธศาสตร์์

ที่่�คล้า้ยคลึึงกับัประเทศไทย โดยองค์ค์วามรู้้�เกี่่�ยวกับันโยบาย 

ยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศมีีรายละเอีียดดัังนี้้�

	 	1.1	ยุุทธศาสตร์์ด้้านข้้อมููลและเทคโนโลยีี

สารสนเทศ

	 หน่่วยงานด้้านศาสนามุ่่�งเน้้นการใช้้แพลตฟอร์์ม

ดิจิิทิัลัและเครืือข่า่ยสัังคมออนไลน์ ์เพ่ื่�อเผยแผ่ศ่าสนาให้ก้ับั

กลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่โดยเฉพาะ (Bernadette, 2023) (เอกสาร

จากเว็็บไซต์์) และทำำ�การพััฒนาแอปพลิิเคชัันมืือถืือและ

เว็บ็ไซต์์เพื่่�อให้้ข้อ้มููลทางศาสนาและกิิจกรรมต่่าง ๆ ( World 

Council of Churches, 2023) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) มีี

การนำำ�ระบบการจัดัการข้อ้มููลมาใช้เ้พื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพใน

การทำำ�งาน (The Church of England, 2021) (เอกสาร
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จากเว็บ็ไซต์์) อีีกทั้้�งใช้เ้ทคโนโลยีีเพ่ื่�อเชื่่�อมโยงองค์์กรศาสนา

ทั่่�วโลก เช่่น การจััดประชุุมออนไลน์์ (Islamic Relief 

Worldwide, 2022, p. 10) มีีการพัฒันานโยบายและระบบ

รัักษาความปลอดภััยทางไซเบอร์์ (United States 

Conference of Catholic Bishops, 2024) (เอกสารจาก

เว็็บไซต์์) และจััดทำำ�แผนการฝึึกอบรมด้้านเทคโนโลยีี

สารสนเทศ เพื่่�อให้บุ้คุลากรสามารถใช้เ้ทคโนโลยีีสารสนเทศ

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ (The Methodist Church, 2023) 

(เอกสารจากเว็็บไซต์์)

	 1.2	ยุทุธศาสตร์เ์กี่่�ยวกับัการป้อ้งกันัความรุนุแรง

	 มีีการส่่งเสริิมการศึึกษาระหว่่างศาสนา (UNESCO, 

2016, p.14) และการส่ง่เสริมิการสานเสวนาระหว่า่งศาสนา 

เพื่่�อสร้้างความเข้้าใจและลดความขััดแย้้ง (Haynes, 2021, 

p.328) ทำำ�การส่่งเสริิมการวิิจััยเพ่ื่�อป้้องกัันการก่่อการร้้าย 

(Government of the People’s Republic of 

Bangladesh, 2021) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) ทำำ�การสร้้าง

เครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างผู้้�นำำ�ศาสนา เพื่่�อต่่อต้้านการ

ใช้้ความรุุนแรง (United Nations, 2016) (เอกสารจาก

เว็็บไซต์์) และจััดการกัับสาเหตุุของความรุุนแรงทั้้�งที่่�

เกี่่�ยวข้้องและไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนา (USAID, 2020) 

(เอกสารจากเว็บ็ไซต์)์ รวมถึึงร่่วมมืือกับัสื่�อดั้้�งเดิมิและสื่่�อใหม่่

เพื่่�อป้้องกัันและต่่อต้้านการยั่่�วยุุที่่�จะก่่อให้้เกิิดความรุุนแรง 

(United nations, 2017, p. 15) ตลอดจนออกกฎหมาย

ควบคุมุการเผยแพร่เ่นื้้�อหาที่่�ยั่่�วยุคุวามเกลีียดชังัทางศาสนา

บนอิินเทอร์์เน็็ต เช่่น กฎหมาย NetzDG ของเยอรมนีี 

(Tworek & Leerssen, 2019) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) และ

การพััฒนานโยบายส่่งเสริิมการอยู่่�ร่วมกัันอย่่างสัันติิระหว่่าง

กลุ่่�มศาสนาต่่าง ๆ เช่่น นโยบาย “Pancasila” ของ

อินิโดนีีเซีีย (Hosen, 2005, p.419 - 440) รวมทั้้�งเสริิมสร้า้ง

การมีีส่่วนร่่วมกัับพัันธมิิตรระดัับภููมิิภาค และระดัับ

นานาชาติิ (United nations, 2017, p. 16)

	 1.3	ยุทุธศาสตร์ก์ารส่ง่เสริมิความเสมอภาคทาง

เพศ และสิิทธิิสตรีี

	 การส่ง่เสริมิการตีีความคัมัภีีร์และหลัักคำำ�สอนทาง

ศาสนาในแง่่มุุมที่่�สนัับสนุุนความเสมอภาคทางเพศ เช่่น มีี

การเคลื่่�อนไหว “Islamic feminism” ที่่�ตีีความคััมภีีร์์

กุุรอานในมุุมมองที่่�สนัับสนุุนสิิทธิิสตรีี (Badran, 2009, 

p.19 - 21) การเพิ่่�มบทบาทผู้้�นำำ�หญิิงในองค์์กรศาสนา 

องค์ก์รปกครองส่ว่นท้อ้งถิ่่�น องค์ก์รระดับัชาติ ิระดับัภููมิภิาค 

และระดัับโลก (Religions for Peace, 2020) (เอกสารจาก

เว็็บไซต์์) การปรัับปรุุงกฎหมายศาสนาที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับสิิทธิิ

สตรีี เช่น่ การปฏิริููปกฎหมายครอบครัวัในตููนิเิซีีย (Charrad, 

2011, p.417 - 437) การพััฒนาหลัักสููตรการศึึกษาทาง

ศาสนาที่่�ส่่งเสริิมความเสมอภาคทางเพศ (Marshall & 

Hayward, 2011) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) การใช้้สื่่�อเผยแพร่่

การตีีความทางศาสนาที่่�สนัับสนุุนความเสมอภาคทางเพศ 

เช่่น รายการวิิทยุุและโทรทััศน์์ในอััฟกานิิสถาน (Mannell, 

2014, p.4 - 12) การช่่วยให้้สตรีีเข้้าถึึงสถานพยาบาลและ

ได้ร้ับัโอกาสในการประกอบอาชีีพอิิสระผ่่านโครงการภารกิิจ

อิิสลามและกองทุุนซะกาต (Government of the 

People’s Republic of Bangladesh, 2021) (เอกสาร

จากเว็็บไซต์์)

	 1.4	ยุุทธศาสตร์์การดููแลสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ยั่่�งยืืน

	 มีีการตีีความคำำ�สอนทางศาสนาในมุุมมองด้้าน

นิิ เวศวิิทยา เพ่ื่�อเน้้นย้ำำ��ความสำำ�คััญของการอนุุรัักษ์์

สิ่่�งแวดล้อ้ม เช่น่ แนวคิดิ “Eco - theology” ในคริิสต์ศ์าสนา 

(Deane - Drummond, 2008, 45 - 51) มีีการสร้้าง

ความร่่วมมืือของทุุกศาสนาในการดููแลสภาพแวดล้อมที่่�

ยั่่�งยืืน (Religions for Peace, 2020) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) 

โดยรณรงค์์ลดการใช้้พลาสติิกในวััด โบสถ์์ และมััสยิิด เช่่น 

โครงการ “Plastic Free Places of Worship” ในอิินเดีีย 

(Tomalin, Haustein, & Kidy, 2019, p.102 - 118) และ

การส่ง่เสริมิการนำำ�หลักัคำำ�สอนทางศาสนามาประยุกุต์ใ์ช้ก้ับั

การเกษตรอิินทรีีย์์ เช่่น แนวคิิด “Islamic farming” ที่่�เน้้น

การทำำ�เกษตรแบบยั่่�งยืืนตามหลัักศาสนาอิิสลาม (Ahmad, 

n.d.) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) และการพััฒนาหลัักสููตรการ

ศึึกษาทางศาสนาที่่�เน้น้การอนุรุักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้ม เช่น่ การสอน

เรื่่�อง “Green Deen” ในโรงเรีียนสอนศาสนาอิิสลาม 

(Abdul - Martin, 2010, p. 132 - 153)

	 1.5	ยุุทธศาสตร์์ส่่งเสริิมเสรีีภาพแห่่งความคิิด 

มโนธรรม และศาสนา

	 การส่่งเสริิมเสรีีภาพทางศาสนาผ่่านกลไกต่่าง ๆ 

เช่น่ ปฏิิญญาสากลว่า่ด้้วยสิทิธิมินุุษยชน (United Nations, 

1948) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) มีีการกำำ�หนดและบัังคัับใช้้

กฎหมายที่่�ปกป้้องเสรีีภาพทางศาสนาและความเชื่่�อ เช่่น 

สหรััฐอเมริิกามีีกฎหมาย International Religious 

Freedom Act of 1998 (U.S. Department of State, 

2022) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) อีีกทั้้�งใช้้การศึึกษาเป็็นเครื่่�อง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

มืือในการส่่งเสริิมความเข้้าใจและการยอมรัับความหลาก

หลายทางศาสนา เช่่น โครงการ Toledo Guiding 

Principles on Teaching about Religions and Beliefs 

in Public Schools ในยุุโรป (OSCE, 2007, p.19) รวม

ทั้้�งให้้ทุุนสนัับสนุุนองค์์กรที่่�ทำำ�งานด้้านเสรีีภาพทางศาสนา 

เช่่น U.S. Commission on International Religious 

Freedom (USCIRF, 2024, p.1 - 3) รวมถึึงใช้้มาตรการ

ทางการทููตหรืือเศรษฐกิิจเพื่่�อกดดัันประเทศที่่�ละเมิิด

เสรีีภาพทางศาสนา เช่่น การคว่ำำ��บาตรหรืือการระงัับ

ความช่่วยเหลืือ (Birdsall, 2012, p.31 - 37)

	 1.6	ยุุทธศาสตร์ส่่งเสริิมความร่่วมมืือหลาย

ศาสนาและพัันธมิิตรระดัับโลก

	 ร่่วมมืือกัับองค์์กรระหว่่างประเทศ เช่่น UN และ 

UNESCO ในโครงการส่ง่เสริมิความเข้า้ใจระหว่า่งวัฒันธรรม

และศาสนา (Haynes, 2013, p.11) มุ่่�งเน้้นการพััฒนาและ

กระชัับความสััมพัันธ์์ของผู้้�นำำ�ศาสนาและผู้้�มีีจิิตศรััทธา 

(USAID, 2020) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) โดยส่่งเสริิมการเรีียน

รู้้�ร่ว่มกัันระหว่่างผู้้�นับัถืือศาสนาต่่าง ๆ เพ่ื่�อลดอคติิและเพิ่่�ม

ความเข้้าใจระหว่่างกััน (Knitter, 2013, p. 98 - 102) ส่่ง

เสริิมให้้ผู้้�นำำ�ศาสนามีีส่วนร่่วมในการพััฒนานโยบายที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับศาสนาและความหลากหลายทางวััฒนธรรม 

(Eck, 2001, p. 245 - 250) ส่่งเสริิมการวิิจััยเพื่่�อเสริิมสร้้าง

ความสามััคคีีทางศาสนา จัดัและเข้า้ร่ว่มการประชุุม สัมัมนา 

และเสวนานานาชาติิเกี่่�ยวกัับศาสนา (Government of 

the People’s Republic of Bangladesh, 2021) (เอกสาร

จากเว็บ็ไซต์์) ส่ง่เสริมิให้ม้ีีช่อ่งทางสำำ�หรับัการมีีส่ว่นร่ว่มทาง

ศาสนา (Policy Monitoring and Research Centre, 

2021, p. 12) โดยจััดกิิจกรรมอาสาสมััครและโครงการ

พััฒนาชุุมชนท่ี่�รวมสมาชิิกจากหลายศาสนา เพื่่�อสร้้าง

ความสามััคคีีผ่านการทำำ�งานร่่วมกััน (Dalton, 2016, p. 

68)

	 	1.7	ยุุทธศาสตร์์สวััสดิิการเด็็ก

	 ทำำ�การรณรงค์์และสนัับสนุุนนโยบายที่่�ปกป้้อง

สิทิธิเด็ก็ (UNICEF, 2012, p.3) มักัให้บ้ริการสังัคมสงเคราะห์์ 

ด้้วยการช่่วยเหลืือเด็็กยากจน เด็็กกำำ�พร้้า และเด็็กด้้อย

โอกาส (Cnaan, Wineburg, & Boddie, 2002, p. 

112 - 116) อีีกทั้้�ง ให้้ความรู้้�ศาสนาและศีีลธรรม โดยจััดการ

ศึึกษาในวััดและมััสยิิด (Government of the People’s 

Republic of Bangladesh, 2021) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) 

ช่่วยพััฒนาปรัับปรุุงคุุณภาพการศึึกษาระดัับปฐมวััยให้้เป็็น

ไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน (Salman, Tola, & Badrujaman, 

2021, p. 637 - 644) รวมทั้้�งช่่วยเสริิมสร้้างความเข้้มแข็็ง

ของครอบครััว ซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำำ�คััญต่่อสวััสดิิภาพของเด็็ก 

(Mahoney, 2010, p. 805 - 827) บริหารจััดการศาสน

สถานให้เ้ป็น็พื้้�นที่่�ปลอดภัยัสำำ�หรับัเด็ก็และเยาวชนในชุมุชน 

(Putnam & Campbell, 2010, p. 411 - 415) ใช้้หลัักคำำ�

สอนทางศาสนา เพื่่�อส่ง่เสริิมสุขุภาพกายและสุุขภาพจิติของ

เด็็ก (Koenig, 2018, p. 321 - 325) รวมถึึงให้้คำำ�ปรึึกษา

และการสนัับสนุุนทางจิิตใจแก่่เด็็กและครอบครััวที่่�ประสบ

ปััญหา (VanderWeele, 2017, p. 476 - 481)

	 1.8	ยุุทธศาสตร์์ในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง

ทางสัังคม

	 ทำำ�การพััฒนานโยบายเพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลงทาง

สังัคม ด้ว้ยการส่่งเสริิมคุุณธรรมและจริยธรรม ความรัักชาติิ

และความสามััคคีี ประชาธิิปไตย ศัักดิ์์�ศรีีความเป็็นมนุุษย์์

และความยุุติิธรรมทางสัังคม ธรรมาภิิบาล การจััดการ

ทรััพยากรธรรมชาติิและทรัพยากรอ่ื่�น  ๆ (Pol icy 

Monitoring and Research Centre, 2021, p. 8 - 12) 

ดำำ�เนินิการสร้า้งจิติสำำ�นึึกทางสังัคม กระตุ้้�นให้ผู้้้�คนตระหนักั

ถึึงปััญหาสัังคมและมีีส่่วนร่่วมในการแก้้ไข (Putnam & 

Campbell, 2010, p. 520 - 525) มีีการระดมทรัพยากร

ทั้้�งทุุนและอาสาสมััครเพ่ื่�อสนัับสนุุนโครงการทางสัังคม 

(Cnaan, Wineburg, & Boddie, 2002, p. 154 - 159) 

สร้้างเครืือข่่ายในชุุมชนเพ่ื่�อร่่วมมืือกัันแก้้ไขปััญหาสัังคม 

(Ammerman, 2005, p. 178 - 182) รวมทั้้�งทำำ�การวิิจััย

เพื่่�อป้้องกัันการทุุจริิต (Government of the People’s 

Republic of Bangladesh, 2021) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) 

อีีกทั้้� งทำำ�การส่่งเสริิมการจััดบริการด้้านสุุขภาพและ

สวัสัดิกิารสังัคม ซึ่่�งช่ว่ยยกระดับัคุณุภาพชีีวิติของประชาชน 

(Koenig, 2012, p. 278730)

	 1.9	ยุุทธศาสตร์์การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน

	 ทำำ�การสร้้างเครืือข่่ายและการแลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�

ในสภาพแวดล้อมที่่�เอื้้�อต่อ่การอภิปิรายอย่่างเปิิดเผยและให้้

ความเคารพทุุกศาสนาในการพััฒนา เสริิมสร้้างการมีีส่่วน

ร่่วมของผู้้�มีีจิิตศรััทธา ภาคประชาสัังคม รััฐบาล หน่่วยงาน

พหุภุาคีี และสถาบันัการศึึกษาในการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน ส่ง่เสริมิ

การพัฒันานโยบายและการดำำ�เนินิการที่่�มีีประสิิทธิภาพและ

ครอบคลุุม ด้้วยการร่่วมมืือกัับหุ้้�นส่่วนระหว่่างประเทศใน
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การดำำ�เนิินการให้้บรรลุุเป้้าหมายการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนในปีี 

2030 (International Partnership on Religion and 

Sustainable Development, 2021) (เอกสารจากเว็บ็ไซต์์) 

ทำำ�การสนัับสนุุนเศรษฐกิิจพอเพีียง ตามคำำ�สอนทางศาสนา

ที่่�ให้ค้วามสำำ�คัญักับัความพอเพีียงและการใช้ช้ีีวิตอย่่างสมดุุล 

ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดิการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน (Daniels, 2010, 

p. 952 - 961)

	 1.10 ยุุทธศาสตร์์การช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้

	 องค์์กรทางศาสนาทำำ�การรณรงค์์เชิงินโยบาย ด้ว้ย

การผลักัดันันโยบายท่ี่�เป็น็ประโยชน์ต์่อ่ผู้้�ยากไร้ ้(Wuthnow, 

2009, p. 210 - 215) โดยเป็น็ศููนย์ก์ลางในการพัฒันาชุุมชน

และยกระดัับคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�อยู่่�อาศััย (Vidal, 2001, p. 

45 - 50) ด้้วยการระดมอาสาสมััครและสร้้างเครืือข่่าย

ความร่่วมมืือในการช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้ ้(Ammerman, 2005, 

p. 155 - 160) ระดมทรัพยากรจากทุุกศาสนาเพื่่�อช่ว่ยเหลืือ

ทางการเงิินแก่่ผู้้�ยากไร้้และผู้้�ด้้อยโอกาส (Government of 

the People’s Republic of Bangladesh, 2021) (เอกสาร

จากเว็บ็ไซต์์) อีีกทั้้�งมีีการแจกจ่า่ยอาหาร เสื้้�อผ้า้ และสิ่่�งของ

จำำ�เป็็นแก่่ผู้้�ยากไร้้ (Cnaan, Wineburg, & Boddie, 2002, 

p. 130 - 135) จััดหาที่่�พัักพิิงสำำ�หรัับผู้้�ไร้้บ้้าน (Bowpitt et 

al., 2014, p. 1251 - 1267) จัดัการศึึกษาและฝึึกอาชีีพเพ่ื่�อ

ช่่วยให้้ผู้้�ยากไร้้สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ (Queen, 2000, p. 

210 - 215) จััดตั้้�งคลิินิิกและโรงพยาบาลเพื่่�อให้้บริิการ

ทางการแพทย์์แก่่ผู้้�ยากไร้้ (Koenig, 2012,  p. 278730) ให้้

คำำ�ปรึึกษาและสนับัสนุนุทางจิติใจแก่ผู่้้�ยากไร้ ้(Pargament, 

2007, p. 280 - 285)

	 1.11 ยุุทธศาสตร์์การบริหารจััดการกองทุุน

สวััสดิิการทางศาสนา

	 ควรกำำ�หนดวััตถุุประสงค์์และเป้้าหมายที่่�ชััดเจน

ของกองทุุนในการสนัับสนุุนกิิจกรรมทางศาสนาและ

สวััสดิิการสัังคม (Cnaan & Curtis, 2013, p. 7 - 33) ต้้อง

พััฒนากลยุุทธ์การระดมทุุนที่่�หลากหลายและเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มเป้้าหมาย (Smith, Cronin, & Duffy, 2016, p. 

185 - 206) ใช้้หลัักการลงทุุนที่่�สอดคล้้องกัับค่านิิยมทาง

ศาสนาและจริยิธรรม (Kreander, McPhail, & Molyneaux, 

2004, p. 408 - 441) และบริหิารความเสี่่�ยงด้ว้ยการกระจา

ยการลงทุุนและการใช้้จ่่ายอย่่างเหมาะสม (Thornton & 

Belski, 2010, p. 2699 - 2713) ใช้้ระบบบััญชีีที่่�โปร่่งใส

และตรวจสอบได้้ เพ่ื่�อสร้้างความเชื่่�อมั่่�นแก่่ผู้้�บริิจาค 

(Jeavons & Cnaan, 1997, p. S62 - S84) จััดทำำ�ระบบ

การประเมิินและรายงานผลการดำำ�เนิินงานอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

(Ebrahim, 2003, p. 813 - 829) นำำ�เทคโนโลยีีมาใช้้ในการ

บริหารจัั ดการกองทุุน เพื่่� อ เพิ่่� มประสิิทธิภาพและ

ความโปร่่งใส (Hackler & Saxton, 2007, p. 474 - 487) 

ทำำ�การพััฒนาบุุคลากรที่่�บริหารจััดการกองทุุนเสมอ 

(Netting, O’Connor, & Yancey, 2006, p. 261 - 286) 

รวมทั้้�งต้้องมีีความยืืดหยุ่่�นในการปรัับเปลี่่�ยนกลยุุทธ์์ตาม

สถานการณ์์ทางเศรษฐกิิจและสัังคมที่่�เปล่ี่�ยนไป (Bielefeld 

& Cleveland, 2013, p. 442 - 467)

	 1.12 ยุุทธศาสตร์์ทางการทููตสาธารณะ

	 เปิดิโอกาสให้้องค์์กรศาสนามีีส่วนร่่วมทางการทููต

อย่่างเต็็มที่่� ทั้้�งการมีีส่่วนร่่วมในองค์์กรทางศาสนาระหว่่าง

ประเทศ การเป็็นเจ้้าภาพจััดการประชุุมทางศาสนาระดัับ

นานาชาติิ การเดิินทางเยืือน และการเสวนาทางศาสนา 

(Wang, L., 2020, p. 371 - 387) ทำำ�การส่่งเสริิมการศึึกษา

และแลกเปล่ี่�ยนทางวััฒนธรรม โดยการแลกเปล่ี่�ยนนัักศึึกษา

และนัักวิิชาการด้้านศาสนา (Johnston, 2008, p. 33 - 75) 

ส่ง่เสริิมการท่่องเที่่�ยวเชิงิศาสนา (Timothy & Olsen, 2006, 

p. 76 - 91) ใช้้การทููตเชิิงมนุุษยธรรมในการช่่วยเหลืือด้้าน

มนุุษยธรรม (Kovryk - Tokar, 2014, p. 187 - 192) เพื่่�อ

สร้้างความเข้้าใจและความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศ

	 โดยยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศมีี

ความเชื่่�อมโยงกัับยุทธศาสตร์์ของกรมการศาสนา ดัังราย

ละเอีียดในตารางที่่� 1
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ตารางที่่� 1 ความเชื่่�อมโยงของยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศกัับยุุทธศาสตร์์ของกรมการศาสนา

ยุุทธศาสตร์์ด้้านศาสนา 
จากต่่างประเทศ

รายละเอีียดความเชื่่�อมโยง 
กัับยุุทธศาสตร์์กรมการศาสนา

ยุุทธศาสตร์์
กรมการศาสนา

1.2	ยุทุธศาสตร์์เก่ี่�ยวกัับการ
ป้้องกัันความรุุนแรง

การป้้องกัันความรุุนแรงสอดคล้้องกัับการส่่งเสริิมคุุณธรรม
จริิยธรรมเพื่่�อแก้้ไขปััญหาความขััดแย้้งในสัังคมไทย

1.	ส่่ ง เ ส ริิ ม คุุ ณ ธ ร ร ม
จริิยธรรมเพ่ื่�อพััฒนา
คุุณภาพชีีวิิต 1.7	ยุุทธศาสตร์์สวััสดิิการ

เด็็ก
การให้้ความรู้้�ศาสนาและศีีลธรรมแก่่เด็็ก ถืือเป็็นการส่่งเสริิม
คุุณธรรมจริิยธรรม

1.8	ยุุทธศาสตร์์ในการสร้้าง
การเปลี่่�ยนแปลงทาง
สัังคม

การวิิจััยเพื่่�อส่่งเสริิมคุุณธรรม จริิยธรรม และความยุุติิธรรม
ทางสัังคม สอดคล้้องกัับการส่่งเสริิมคุุณธรรมจริิยธรรมเพื่่�อ
พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของประชาชนไทย

1.9	ยุทุธศาสตร์ก์ารพัฒันาที่่�
ยั่่�งยืืน

การเสริิมสร้้างการมีีส่่วนร่่วมขององค์์กรศาสนาและภาค
ประชาสัังคมเพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต เป็็นไปในทิิศทาง
เดีียวกัันกัับประเทศไทย

1.5	ยุุทธศาสตร์์ส่่ ง เสริิม
เสรีีภาพแห่่งความคิิด 
มโนธรรม และศาสนา

การส่่งเสริิมเสรีีภาพทางศาสนาและพหุุนิิยมและการเคารพ
สิิทธิิมนุุษยชนขั้้�นพื้้�นฐาน เชื่่�อมโยงกัับการคุ้้�มครองเสรีีภาพ
ทางศาสนาในประเทศไทยและการสร้้างความสามััคคีีใน
สัังคมที่่�มีีความหลากหลายทางศาสนา

2.	อุุ ปถัั มภ์์  คุ้้� มครอง
กิิจการด้้านศาสนา 
แ ล ะ ส า น สัั ม พัั น ธ์์
กิิจกรรมทางศาสนา
เพ่ื่�อสัังคมสงบสุุขที่่�
ยั่่�งยืืน

1.6	ยุุทธศาสตร์์ส่่ ง เสริิม
ค ว าม ร่่ วมมืื อหลาย
ศาสนาและพัันธมิิตร
ระดัับโลก

การส่่งเสริิมความสััมพัันธ์์ระหว่่างผู้้�นำำ�ศาสนา ช่่วยสร้้าง
ความสามััคคีีและส่่งเสริิมความร่่วมมืือของแต่่ละศาสนาใน
ไทย

1.10 ยุุทธศาสตร์์การช่่วย
เหลืือผู้้�ยากไร้้

การให้้ความช่่วยเหลืือแก่่ผู้้�ด้้อยโอกาสในทุุกศาสนาเชื่่�อมโยง
กัับการสร้้างสัังคมสงบสุุขในประเทศไทย

1.12 ยุทุธศาสตร์ท์างการทููต
สาธารณะ

สอดคล้้องกัับแนวทางการสานสััมพัันธ์์กิิจกรรมทางศาสนา
เพื่่�อสัังคมสงบสุุข

1.3	ยุุทธศาสตร์์การส่่งเสริิม
ความเสมอภาคทางเพศ
และสิิทธิิสตรีี

การส่่งเสริิมสิิทธิิสตรีีและบทบาทของผู้้�หญิิงในองค์์กรศาสนา 
เชื่่�อมโยงกัับการรัักษาและต่่อยอดวััฒนธรรมทางศาสนาใน
ประเทศไทย 

3.	สืืบสาน รักัษา ต่อ่ยอด
ศาสนพิิธีี และมรดก
ทางวััฒนธรรมด้้าน
ศาสนา1.4	ยุุทธศาสตร์์การดููแลสิ่่�ง

แวดล้้อมที่่�ยั่่�งยืืน
เชื่่�อมโยงกัับการรัักษาศาสนพิิธีี มรดกทางวััฒนธรรมด้้าน
ศาสนาในไทยที่่�มัักเกี่่�ยวข้้องกัับสิ่่�งแวดล้้อม

1.1	ยุุทธศาสตร์์ด้้านข้้อมููล
แ ล ะ เ ท ค โ น โ ล ยีี
สารสนเทศ

สอดคล้้องกัับแนวทางของประเทศไทยในการบริิหารจััดการ
กรมการศาสนาให้้เป็็นระบบและมีีประสิิทธิิภาพ

4.	พััฒนาการบริหาร
จัดัการกรมการศาสนา
มุ่่�งสู่่�ความเป็็นเลิิศ 

1.11 ยุทุธศาสตร์์การบริหาร
จัั ด ก า ร ก อ ง ทุุ น
สวััสดิิการทางศาสนา

มีีส่่วนคล้้ายคลึึงกัับการบริิหารจััดการเพื่่�อส่่งเสริิมกิิจการ
ฮััจญ์์ในประเทศไทย

ที่่�มา : ลภััสรดา จิิตวาริินทร์์ 

เมื่่�อวัันที่่� 7 ตุุลาคม 2567
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ส่่วนที่่� 2 สภาพแวดล้้อม แนวทางการพััฒนาการดำำ�เนิินงานและนโยบายของกรมการศาสนา
	 2.1 สภาพแวดล้้อมของกรมการศาสนา

	 ผู้้�บริิหารและบุุคลากรกรมการศาสนาทำำ�การวิิเคราะห์์สภาพแวดล้้อมโดยใช้้ SWOT Analysis ผลดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 สภาพแวดล้้อมของกรมการศาสนา

จุุดแข็็ง (Strength) จุุดอ่่อน (Weakness) 

1.	มีีวััฒนธรรมองค์์กรที่่�เข้้มแข็็ง
2.	เป็็นองค์์กรขนาดเล็็กที่่�มีีความคล่่องตััวในการทำำ�งาน
3.	แม้้บุุคลากรน้้อยแต่่มีีประสิิทธิิภาพ ขยััน อุุทิิศตนให้้กัับ

งาน ทำำ�งานเป็็นทีีมได้้ดีี
4.	ภารกิจิชัดัเจนไม่ซ่้ำำ��ซ้อ้นกับัหน่ว่ยงานอื่่�น มีีความชำำ�นาญ

ศาสนพิิธีี
5.	มีีความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีกัับองค์์การทางศาสนา
6.	โครงการสอดคล้้องกัับพัันธกิิจ
7.	ผู้้�บริิหารทุุกระดัับเอาใจใส่่และสนัับสนุุนการปฏิิบััติิงาน
8.	นำำ�เทคโนโลยีีมาพััฒนารููปแบบการดำำ�เนิินงาน 

1.	โครงสร้้างการแบ่่งส่่วนราชการ ไม่่สอดคล้้องกัับภารกิิจ
2.	บุุคลากรขาดความรู้้�ความเข้้าใจในหลัักธรรมทางศาสนา
3.	กฎหมาย กฎระเบีียบคุ้้�มครองอุุปถััมภ์์ศาสนาต่่าง ๆ ยััง

ไม่่เป็็นรููปธรรมชััดเจน
4.	ขาดการสืืบทอดองค์์ความรู้้�เฉพาะด้้าน
5.	ไม่่มีีหน่่วยงานในส่่วนภููมิิภาคทำำ�ให้้ขาดความคล่่องตััวใน

การทำำ�งาน
6.	การประชาสััมพัันธ์์การดำำ�เนิินงานยัังอยู่่�ในวงจำำ�กััด
7.	ขาดการพััฒนาแนวทางการทำำ�งานแบบใหม่่

โอกาส (Opportunity) อุุปสรรค (Threat) 

1.	รััฐธรรมนููญ ยุุทธศาสตร์์ชาติิระยะ 20 ปีี (พ.ศ. 
2561 - 2580) แผนพััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ
ฉบัับที่่� 13 ส่่งเสริิมสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงานด้้านศาสนา
และวััฒนธรรม

2.	รััฐให้้ความสำำ�คััญในการอุุปถััมภ์์ ทำำ�นุุบำำ�รุุง คุ้้�มครอง
กิิจการด้้านศาสนา

3.	มีีองค์์กรเครืือข่่ายพร้้อมช่่วยเหลืือกิิจกรรมและโครงการ
ต่่าง ๆ

6.	ความก้้าวหน้้าของเทคโนโลยีีและนวััตกรรมช่่วยอำำ�นวย
ความสะดวกในการสื่่�อสาร ประชาสััมพัันธ์์

7.	ประชาชนเปิิดใจจึึงให้้ความรู้้�ทางศาสนาได้้หลายมิิติิ 

1.	เป็็นหน่่วยงานขนาดเล็็กจึึงไม่่ได้้รัับความสำำ�คััญ
2.งบประมาณที่่�ได้้รัับจำำ�กััดแต่่กิิจกรรมของกรมการศาสนา

มีีมากขึ้้�น
3.	การนำำ�เสนอข่่าวด้้านลบของศาสนา ทำำ�ให้้ประชาชนเกิิด

ความสัับสนและเสื่่�อมศรััทธา
4.	ประชาชนสนใจศาสนาน้้อยลงและขาดความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

ศาสนา
5.	ข้้อมููลข่่าวสารเท็็จ (fake news) เกี่่�ยวกัับหลัักศาสนา
6.	ความขััดแย้้งทางด้้านศาสนา
7.	การเปลี่่�ยนแปลงรััฐบาลทำำ�ให้้บางโครงการขาดความต่่อ

เนื่่�องในการดำำ�เนิินการ

ที่่�มา : ลภััสรดา จิิตวาริินทร์์ 
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	 2.2 แนวทางการพััฒนาการดำำ�เนิินงานของกรม

การศาสนา

	 จากข้อ้มููลสภาพแวดล้อ้มการดำำ�เนินิงาน ผู้้�บริหิาร

และบุุคลากรได้้พิจิารณาแนวทางพััฒนาการดำำ�เนิินงานดัังนี้้�

	  - ด้้านบุุคลากร (Man) (1) ทำำ�การปรัับการจััด

อัตัรากำำ�ลังใหม่ ่เพื่่�อให้เ้หมาะสมกับัภาระงานและเป้า้หมาย

ขององค์์กร (2) ดำำ�เนิินการสรรหาและบรรจุุบุุคลากรใหม่่ที่่�

มีีความเชี่่�ยวชาญในศาสนา (3) จัดัอบรมและใช้ร้ะบบพี่่�เลี้้�ยง

เพื่่�อพััฒนาความรู้้�ทั้้�ง 5 ศาสนาหลัักให้้บุุคลากรกรมการ

ศาสนา และ (4) พััฒนาบุุคลากรกรมการศาสนาให้้มีีทัักษะ

การเขีียนงานวิิชาการเพื่่�อถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�เฉพาะด้้าน

	  - ด้้านการเงิินหรืืองบประมาณ (Money) ควร

บููรณาการกิจิกรรมและโครงการต่า่ง ๆ ของกรมการศาสนา

เข้้าด้้วยกััน รวมถึึงปรัับเปล่ี่�ยนกิิจกรรมและบููรณาการการ

ดำำ�เนินิการร่ว่มกับัหน่่วยงานอื่่�นที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง เพื่่�อแก้ไ้ขปััญหา

งบประมาณที่่�จำำ�กััดและไม่่เพีียงพอ

	  - ด้้านวััสดุุสิ่่�งของ (Material) ไม่่พบประเด็็นที่่�

ควรปรัับปรุุงแก้้ไขเกี่่�ยวกัับการดำำ�เนิินงานในด้้านนี้้�

	  - ด้้านการบริหารจััดการ (Management) (1) ควร

มีีการปรัับปรุุงโครงสร้้างองค์์กรเพ่ื่�อให้้สอดคล้้องกัับการ

ปฏิิบััติิงานจริง (2) ควรจััดสรรทรัพยากรบุุคคลตาม

ความจำำ�เป็็นและภารกิจิ เพื่่�อเพิ่่�มประสิทิธิภิาพในการบริหิาร
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

งาน (3) ควรส่่งเสริิมการใช้้สื่่�อประชาสััมพัันธ์์ที่่�หลากหลาย 

รวมทั้้�งควรนำำ�เทคโนโลยีีและนวััตกรรมมาใช้้ในการดำำ�เนิิน

โครงการและประชาสััมพันัธ์เ์พื่่�อสร้า้งการรับัรู้�และความเข้า้ใจ

ในบทบาทของกรมการศาสนา (4) ควรเปิิดโอกาสให้้

ประชาชนและภาคส่่วนต่่าง ๆ มีีส่่วนร่่วมในการทำำ�กิิจกรรม

หรืือโครงการที่่�ส่ง่เสริมิคุณุธรรมจริยิธรรม เพื่่�อสร้า้งการมีีส่ว่น

ร่ว่มที่่�เข้ม้แข็ง็ (5) ควรพิจิารณาตีีพิมิพ์เ์ผยแพร่อ่งค์ค์วามรู้้�ด้า้น

ศาสนา เพ่ื่�อให้้เกิิดการสืืบทอดองค์์ความรู้้�เฉพาะด้้าน (6) ควร

จััดกิิจกรรมที่่�ครอบคลุุมศาสนาอื่่�นมากขึ้้�น และ (7) ควรวิิจััย

และพััฒนาโครงการเพ่ื่�อรองรัับและสร้้างแนวทางอยู่่�ร่วมกััน

กัับประชากรที่่�ไม่่มีีศาสนา

	 2.3 แนวทางการพััฒนานโยบายของกรมการ

ศาสนา

	 จากการระดมความคิิดเห็็นของผู้้�มีีส่วนเกี่่�ยวข้้อง

ทำำ�ให้้เห็็นทิิศทางและนโยบายของกรมการศาสนา ดัังนี้้�

	 1)	ทิิศทางการพััฒนากรมการศาสนา ส่่งเสริิม

คุุณธรรมจริยธรรม อุุปถััมภ์์ศาสนา สืืบสานรัักษาศาสนพิิธีี 

สานสััมพัันธ์์ศาสนา สนองงานพระราชพิิธีีและพระราชกุุศล 

สนับัสนุุนวัฒันธรรมศาสนาและสร้้างคุุณค่่าในสัังคม ส่ง่เสริิม

งานด้้านศาสนาโดยมุ่่�งตอบความต้้องการของประชาชน 

พััฒนาองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่งานด้้านศาสนา 5 ศาสนาให้้

ประชาชนเข้า้ถึึงได้้ง่า่ย และประชาชนมีีความรู้้�ในทุุกมิิติขิอง

ศาสนา

	 2)	นโยบายการพััฒนากรมการศาสนา สามารถ

แบ่่งออกเป็็น 5 ประเด็็นหลััก ดัังนี้้�

	 2.1)	การพััฒนาบุุคลากรและประสิิทธิภาพ

องค์์กร โดยจััดทำำ�แผนอััตรากำำ�ลัังและงบประมาณให้้

สอดคล้้องกัับภารกิิจของกรมการศาสนา ทำำ�การส่ื่�อสารให้้

บุุคลากรเข้้าใจทิิศทางขององค์์กรอย่่างชััดเจน เพื่่�อบรรลุุ

เป้้าหมายขององค์์กร พััฒนาบุุคลากรให้้มีีความเชี่่�ยวชาญ

ด้้านศาสนา 5 ศาสนา และจััดสรรงบประมาณให้้บุุคลากร

พััฒนาความรู้้�ในด้้านต่่าง ๆ ที่่�สนใจ ส่่งเสริิมบุุคลากรให้้มีี

คุุณภาพชีีวิตที่่�ดีี มีีความสุุขและประสบความสำำ�เร็็จร่่วมกัับ

องค์ก์ร ส่ง่เสริมิการมีีส่ว่นร่ว่มของบุคุลากรและองค์ก์รเครืือ

ข่า่ยในกิจิกรรมทางศาสนาและการดำำ�เนินิงานด้า้นคุณุธรรม

	 2.2)	การบริหาร จััดการ ทำำ�การกำำ�หนด

เป้้าหมายท่ี่�จะเป็็นหน่่วยงานที่่�ประชาชนให้้ความสนใจและ

รู้้�จักัมากขึ้้�น รวมถึึงเป็น็องค์ก์รต้น้แบบการส่ง่เสริมิคุณุธรรม

จริยิธรรมทั้้�งในภาคทฤษฎีีและปฏิิบัตัิ ิกำำ�หนดกลยุุทธ์ใ์นการ

บริิหารจััดการที่่�สามารถนำำ�ไปปฏิิบััติิได้้จริง ส่่งเสริิมการ

ประชาสัมัพัันธ์์ที่่�เน้น้มุมุมองด้า้นดีีของศาสนา บููรณาการการ

ปฏิิบััติิงานร่่วมกัับหน่่วยงานต่่าง ๆ เพื่่�อแก้้ไขปััญหางบ

ประมาณที่่�มีีจำำ�กััดและลดความซ้ำำ��ซ้้อนในการปฏิิบััติิงาน

	 2.3)	การส่่งเสริิมและเผยแพร่่ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

สถาบัันและศาสนา โดยส่่งเสริิมและเผยแพร่่ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

สถาบััน ดำำ�เนิินการสืืบสานงานราชพิิธีีและสืืบสานงานด้้าน

ศาสนพิิธีีให้ค้งอยู่่�คู่่�กับัสังัคมไทย ส่ง่เสริมิความรู้้�ความเข้า้ใจและ

การปฏิิบััติิตามหลัักธรรมคำำ�สอนทางศาสนาต่่าง ๆ ที่่�ถููกต้้อง 

รวมถึึงปลููกฝัังคุุณธรรม จริิยธรรม ขยายการจััดกิิจกรรมวััน

สำำ�คััญทางศาสนาให้้ครอบคลุุมทั้้�ง 5 ศาสนา สนัับสนุุนและ

พััฒนากิิจกรรมทางศาสนาให้้หลากหลายมากขึ้้�น

	 2.4)	การปรัับการดำำ�เนิินการให้้ทัันสมััย ด้้วย

การปรับัเปลี่่�ยนแนวทางการจัดักิจิกรรมทางศาสนาให้เ้ข้า้กับั

ยุคุสมัยัและเทคโนโลยีีมากขึ้้�น ส่ง่เสริมิการใช้เ้ทคโนโลยีีเพ่ื่�อ

เผยแพร่่ความรู้้�และจััดกิิจกรรมทางศาสนาท่ี่�ประชาชน

สามารถเข้้าถึึงได้้อย่่างกว้้างขวาง

	 2.5)	การสร้้างความเข้้มแข็็งทางสัังคมและ

ความร่่วมมืือทางศาสนา สร้้างความเข้้าใจอัันดีีระหว่่าง

ศาสนา ผ่่านกิิจกรรมทางศาสนา โดยเปิิดโอกาสให้้ผู้้�นำำ�

ศาสนามีีบทบาทสำำ�คััญในการขัับเคลื่่�อนงานด้้านศาสนา

ส่ว่นที่่� 3 ยุทุธศาสตร์ร์ะยะ 5 ปี ี(พ.ศ. 2566 - 2570) 

ของกรมการศาสนา
	 ภาพรวมของแผนยุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 

2566 - 2570) ของกรมการศาสนา ที่่�ผ่่านการพิิจารณา 

กลั่่�นกรองจากผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้อง มีีรายละเอีียด ดัังนี้้�

	 วิสิัยัทัศัน์ข์องกรมการศาสนา มุ่่�งส่ง่เสริมิคุณุธรรม 

อุุปถััมภ์์ศาสนา สืืบสานรัักษาศาสนพิิธีี เพื่่�อสัังคมสงบสุุขที่่�

ยั่่�งยืืน

	 พัันธกิิจของกรมการศาสนา

	 พัันธกิิจที่่� 1	 สนองงานพระราชพิิธีี พระราชกุุศล 

รััฐพิิธีี และศาสนพิิธีี

	พั ันธกิิจที่่� 2	 ปลููกฝัังและเสริิมสร้้างคุุณธรรม

จริิยธรรม เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

	พั ันธกิิจที่่� 3	ส่ งเสริิมและสานสััมพัันธ์์กิิจกรรม

ทางศาสนา

	พั ันธกิิจที่่� 4	อุ ุปถััมภ์์ ทำำ�นุุบำำ�รุุง คุ้้�มครองกิิจการ

ด้้านศาสนา
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	 ค่่านิิยมของกรมการศาสนา

	 I AM DRA

	 I - Intentions	 ปฏิิบัติัิงานด้ว้ยความมุ่่�งมั่่�น และ

ตั้้�งใจ

	 A - Accountability โปร่่งใสตรวจสอบ มีี

ความรัับผิิดชอบ

	 M - Moral	มีีคุ ุณธรรมจริิยธรรม

	 D - Develop	พั ัฒนาตนเองและองค์์กรสู่่�

ความเป็็นเลิิศ

	 R - Religion	 เชี่่�ยวชาญด้้านศาสนา

	 A - Altruism	มีี ความเสีียสละ มุ่่�งผลเพ่ื่�อ 

ส่่วนรวม

	 ประเด็็นยุุทธศาสตร์์

	 ยุุทธศาสตร์์ที่่� 1	ส่ งเสริมิคุณุธรรมจริยิธรรมเพื่่�อ

พััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

	ยุ ุทธศาสตร์์ที่่� 2	อุ ุปถััมภ์์ คุ้้�มครองกิิจการด้้าน

ศาสนา และสานสััมพััน ธ์์

กิิจกรรมทางศาสนาเพื่่�อสัังคม 

สงบสุุขที่่�ยั่่�งยืืน

	ยุ ุทธศาสตร์์ที่่� 3 สืืบสาน รัักษา ต่่อยอดศาสนพิิธีี 

และมรดกทางวััฒนธรรมด้้าน

ศาสนา

	ยุ ทธศาสตร์์ที่่� 4	พั ฒนาการบริหารจััดการกรม

การศาสนามุ่่�งสู่่�ความเป็็นเลิิศ

	 เป้้าหมายและตััวชี้้�วััดรวม

	 1)	เป้้าหมาย

	 1.1)	ประชาชนได้้รับัการส่่งเสริิมคุณุธรรมและ

จริิยธรรม และนำำ�หลัักธรรมทางศาสนา หลัักปรััชญาของ

เศรษฐกิิจพอเพีียง และวิิถีีวััฒนธรรมมาพััฒนาคุุณภาพชีีวิิต

	 1.2)	องค์์การทางศาสนาและองค์์กรเครืือข่่าย

ได้ร้ับัการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการดำำ�เนินิงาน และร่่วมสาน

สััมพัันธ์์กิิจกรรมทางศาสนาเพื่่�อสัังคมสงบสุุขที่่�ยั่่�งยืืน

	 1.3)	ศาสนพิิธีีต่า่ง ๆ และมรดกทางวััฒนธรรม

ด้้านศาสนาได้้รัับการสืืบสาน รัักษา และต่่อยอด ประชาชน

เข้้าร่่วมกิิจกรรมเฉลิิมพระเกีียรติิและศาสนพิิธีีสำำ�คััญ

	 1.4)	กรมการศาสนาได้้รับัการพััฒนาระบบและ

กลไกการบริหารจััดการสู่่�การเป็็นองค์์กรที่่�เป็็นเลิิศและได้้รับั

การยกย่่องเชิิดชูู

	 2)	ค่่าเป้้าหมาย

	 2.1)	ประชาชนร่่วมกิิจกรรมส่่งเสริิมคุุณธรรม

และจริิยธรรมของกรมการศาสนาและองค์์การทางศาสนา 

เพิ่่�มขึ้้�นร้้อยละ 5 ต่่อปีี จากข้้อมููลปีีฐาน ปีี พ.ศ. 2566 เป็็น

ค่่าตั้้�งต้้น (Baseline)

	 2.2)	องค์์การทางศาสนาและองค์์กรเครืือข่่าย

ได้้รับัการส่่งเสริิมและสนัับสนุนุการดำำ�เนินิงาน เพิ่่�มขึ้้�นร้อ้ยละ 

5 ต่่อปีี จากข้้อมููลปีีฐาน ปีี พ.ศ. 2566 เป็็นค่่าตั้้�งต้้น 

(Baseline)

	 2.3)	ประชาชนร่่วมกิิจกรรมเฉลิิมพระเกีียรติิ

และศาสนพิธิีีสำำ�คัญัของกรมการศาสนาและองค์ก์รเครืือข่า่ย

ด้า้นศาสนา เพิ่่�มขึ้้�นร้อ้ยละ 5 ต่อ่ปี ีจากข้อ้มููลปีีฐาน ปี ีพ.ศ. 

2566 เป็็นค่่าตั้้�งต้้น (Baseline)

	 2.4)	บุคลากรของกรมการศาสนาได้้รัับการ

พััฒนาศัักยภาพและสมรรถนะไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 90

	 3)	ตััวชี้้�วััด

	 3.1)	จำำ�นวนประชาชนที่่�เข้้าร่่วมกิิจกรรมส่่ง

เสริิมคุุณธรรมและจริยธรรม ของกรมการศาสนาและ

องค์์การทางศาสนา

	 3.2)	จำำ�นวนองค์์การทางศาสนาและองค์์กร

เครืือข่่ายได้้รัับการส่่งเสริิมและสนัับสนุุนการดำำ�เนิินงาน

	 3.3)	จำำ�นวนประชาชนที่่� เข้้าร่่วมกิิจกรรม

เฉลิมิพระเกีียรติแิละศาสนพิธิีีสำำ�คัญัของกรมการศาสนาและ

องค์์กรการทางศาสนา

	 3.4)	จำำ�นวนบุคุลากรของกรมการศาสนาได้รั้ับ

การพััฒนาศัักยภาพและสมรรถนะ

	 3.5)	ผลลััพธ์์ของการบรรลุุความสำำ�เร็็จตามตััว

วััดและตััวชี้้�วััดในโครงการ/กิิจกรรมภายใต้้แผนปฏิิบััติิการ 

ไม่่น้้อยกว่่าร้้อยละ 80

สรุุปและอภิิปรายผล
	 1. องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกัับนโยบายและยุุทธศาสตร์์

ด้้านศาสนาจากต่่างประเทศ แบ่่งเป็็น 12 ประเด็็น ได้้แก่่ 

(1) ยุทุธศาสตร์์ด้า้นข้อ้มููลและเทคโนโลยีีสารสนเทศ ซึ่่�งเป็น็

ไปตามแนวคิดิการส่ื่�อสารดิิจิทิัลั (Digital Communication) 

ที่่�ชี้้�ให้เ้ห็น็ว่า่การใช้ส้ื่่�อออนไลน์ช่์่วยให้ก้ารเผยแพร่ค่วามรู้้�เข้า้

ถึึงกลุ่่�มเป้้าหมายได้้มากขึ้้�น โดยเฉพาะในกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่่ 

(Jenkins, Ford, & Green, 2013, 96 - 100) (2) ยุทุธศาสตร์์

เก่ี่�ยวกัับการป้้องกัันความรุุนแรง สอดคล้้องกัับแนวคิิดการ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

สร้้างสัันติิภาพเชิิงบวก (Positive Peace) ที่่�เสนอโดย 

Galtung (1969, p.167 - 191) ท่ี่�ชี้้�ว่่าการลดความรุุนแรง

ในสังัคมสามารถเกิดิขึ้้�นได้ผ่้่านการสื่่�อสารและความร่ว่มมืือ

ระหว่่างกลุ่่�มต่่าง ๆ (3) ยุุทธศาสตร์์การส่่งเสริิมความเสมอ

ภาคทาง เพศและ สิิทธิสตรีี  สอดคล้้อง กัับแนว คิิด 

intersectionality ซึ่่�งอธิิบายความสััมพัันธ์์ของศาสนาใน

การสร้้างความเท่่าเทีียมทางเพศและความยุุติิธรรมทาง

สัังคมด้้วยการสนัับสนุุนสิิทธิิสตรีี (Crenshaw, 1989, 

139 - 167) (4) ยุุทธศาสตร์์การดููแลสิ่่�งแวดล้อมที่่�ยั่่�งยืืน 

สอดคล้้องกัับแนวคิิด Eco - theology ซึ่่�งผสานหลัักธรรม

ทางศาสนากับัการดููแลสิ่่�งแวดล้อ้ม (Deane - Drummond, 

2008, p. 45 - 51) (5) ยุุทธศาสตร์์ส่่งเสริิมเสรีีภาพแห่่ง

ความคิิด มโนธรรม และศาสนา ซึ่่�งสะท้้อนแนวคิิดเสรีีภาพ

แห่่งมโนธรรม (Freedom of Conscience) ที่่�มุ่่�งปกป้้อง

สิทิธิขิองบุคุคลในการนับัถืือและปฏิิบัตัิติามหลักัศาสนาของ

ตนเอง (Maclure & Taylor, 2011, p.18 - 22) (6) 

ยุุทธศาสตร์์ส่่งเสริิมความร่่วมมืือหลายศาสนาและพัันธมิิตร

ระดัับโลก สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการส่ื่�อสารระหว่่างวััฒนธรรม 

(Intercultural Communication Theory) ที่่�ชี้้�ให้้เห็็นว่่า

ความเข้้าใจและการยอมรัับความแตกต่่างหลากหลายทาง

ศาสนาและวััฒนธรรมสามารถลดความขััดแย้้งและเพิ่่�ม

ความเข้้าใจระหว่่างกลุ่่�มต่่าง ๆ ได้้ (Gudykunst, 2005, p. 

251 - 255) (7) ยุทุธศาสตร์ส์วัสัดิกิารเด็ก็ เป็น็ไปตามทฤษฎีี

สวััสดิิการทางศาสนา (Religious Welfare Theory) ที่่�

ศาสนาช่่วยจััดสวััสดิิการสัังคม โดยเฉพาะการดููแลและให้้

ความช่่วยเหลืือเด็็กในชุุมชนที่่�ด้้อยโอกาส (Davie, 2000, 

p. 73 - 78) (8) ยุุทธศาสตร์์ในการสร้้างการเปลี่่�ยนแปลง

ทางสัังคม สอดคล้้องกัับทฤษฎีีการเปลี่่�ยนแปลงทางสัังคม 

(Theory of Social Change) ที่่�ชี้้�ว่า่ศาสนาเป็็นสถาบันัทาง

สัังคมที่่�มีีอิิทธิิพลต่่อการเปลี่่�ยนแปลงโครงสร้้างทางสัังคม 

(Parsons, 1964, p. 339 - 357) (9) ยุุทธศาสตร์์การพััฒนา

ที่่�ยั่่�งยืืน สอดคล้้องกัับแนวคิิด Eco - theology ซึ่่�งให้้

ความสำำ�คัญักับัการร่่วมมืือกัันระหว่่างศาสนาและชุุมชนโดย

ใช้้ศีีลธรรมในการพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืนที่่�เน้้นความยั่่�งยืืนทาง

เ ศ ร ษ ฐ กิิ จ แ ล ะ สัั ง ค ม ที่่� เ ค า ร พ ต่่ อ สิ่่� ง แ ว ดล้  อ ม 

(Deane - Drummond, 2008, p. 45 - 51) (10) ยุทุธศาสตร์์

การช่ว่ยเหลืือผู้้�ยากไร้ ้สอดคล้อ้งกับัทฤษฎีีการช่ว่ยเหลืือทาง

สังัคม (Social Support Theory) ที่่�มุ่่�งเน้้นให้้การช่่วยเหลืือ

ทางสัังคมแก่่บุุคคลในช่่วงเวลายากลำำ�บากเพื่่�อพััฒนา

คุุณภาพชีีวิิต (Cohen & Wills, 1985, p. 310 - 357) (11) 

ยุุทธศาสตร์์การบริิหารจััดการกองทุุนสวััสดิิการทางศาสนา 

สอดคล้้องกัับทฤษฎีีสวััสดิิการทางศาสนา (Religious 

Welfare Theory) ซึ่่�งระบุุว่่าการจััดการกองทุุนทางศาสนา

เป็น็ส่ว่นสำำ�คัญัในการสร้า้งความเป็น็ธรรมและสวัสัดิกิารแก่่

สัังคม (Davie, 2000, p.73 - 78) และ (12) ยุุทธศาสตร์์

ทางการทููตสาธารณะ สอดคล้้องกัับแนวคิิดการทููตเชิิง

มนุุษยธรรม (Humanitarian Diplomacy) ที่่�มุ่่�งเน้้นการ

สร้้างความเข้้าใจและความร่่วมมืือระหว่่างวััฒนธรรม 

(Minear & Smith, 2007, p.27 - 31)

	 2.	สภาพแวดล้้อม แนวทางการพััฒนาการ

ดำำ�เนิินงานและนโยบายของกรมการศาสนา ดัังราย

ละเอีียด

	 2.1 สภาพแวดล้อมจุุดแข็็ง ความชััดเจนของ

ภารกิิจ การทำำ�งานที่่�คล่่องตััว ความเชี่่�ยวชาญเฉพาะด้้าน 

การสนัับสนุุนจากผู้้�บริิหาร และการนำำ�เทคโนโลยีีมาช่่วยใน

การดำำ�เนิินงาน จุุดอ่อน โครงสร้้างองค์์กรไม่่สอดคล้้องกัับ

ภารกิิจ บุุคลากรขาดความรู้้�ด้านศาสนาหลััก และการ

ประชาสััมพัันธ์์การดำำ�เนิินงานยัังไม่่เพีียงพอ โอกาส การส่่ง

เสริิมการดำำ�เนิินงานด้้านศาสนาและวััฒนธรรมของภาครััฐ 

การเติบิโตของเครืือข่า่ยความร่ว่มมืือ และความก้า้วหน้า้ของ

เทคโนโลยีีเอื้้�อต่อ่การสื่่�อสารด้า้นศาสนาในวงกว้า้ง อุปุสรรค 

การขาดการสนัับสนุุนงบประมาณที่่�เพีียงพอจากภาครััฐ 

การนำำ�เสนอข่่าวด้้านลบของศาสนา รวมถึึงความสนใจ

ศาสนาที่่�ลดลงในสัังคม โดยการวิิเคราะห์์สภาพแวดล้อมของ

กรมการศาสนาเป็็นไปตามแนวคิดิการวิเิคราะห์ ์SWOT ของ 

Albert Humphrey ซึ่่�งถืือเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญในการ

วางแผนยุุทธศาสตร์์ขององค์์การ (Helms & Nixon, 2010, 

p. 215 - 251) ช่่วยให้้กรมการศาสนาเข้้าใจสถานการณ์์

ปััจจุุบัันและวางแผนอนาคตได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 2.2	 แนวทางการพััฒนาการดำำ�เนิินงานของ

กรมการศาสนา ด้้านบุุคลากร ทำำ�การจััดอััตรากำำ�ลัังใหม่่ 

สรรหาและบรรจุุบุุคลากรใหม่่ที่่�มีีความเชี่่�ยวชาญในศาสนา 

รวมถึึงจััดอบรมและใช้้ระบบพี่�เลี้้�ยงเพ่ื่�อพััฒนาความรู้้�

บุคุลากร ซึ่่�งสอดคล้้องกัับทฤษฎีีการจััดการทรัพยากรมนุุษย์์ 

(Human Resource Management Theory) ที่่�เสนอให้้

พััฒนาความรู้้� ทัักษะ และความเชี่่�ยวชาญของบุุคลากรให้้

สอดคล้้องกัับเป้้าหมายขององค์์กร (Armstrong, 2016, p. 

227 - 235) ด้้านการเงิินหรืืองบประมาณ ควรบููรณาการ
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กิิจกรรมและโครงการต่่าง ๆ ทั้้�งภายในกรมการศาสนาและ

ร่่วมกัับหน่่วยงานอ่ื่�น สอดคล้้องกัับแนวคิิดการบริหารเชิิง

บููรณาการ (Integrated Management Theory) ท่ี่�

สนัับสนุุนการทำำ�งานร่่วมกัันระหว่่างหน่่วยงานต่่าง ๆ เพื่่�อ

ลดความซ้ำำ��ซ้้อนและเพิ่่�มประสิิทธิิภาพ (Gulick, 1937, p. 

1 - 46) ด้้านการบริิหารจััดการ ทำำ�การปรัับปรุุงโครงสร้้าง

องค์ก์รและจััดสรรทรัพยากรบุุคคลใหม่่ สอดคล้้องกัับทฤษฎีี

องค์์การ (Organization Theory) ที่่�ระบุุว่่าควรออกแบบ

โครงสร้้างองค์์กรให้้เหมาะสมกัับสภาพแวดล้อมและ

ยุุทธศาสตร์์ขององค์์กร (Mintzberg,1979, p.449) ควรนำำ�

เทคโนโลยีีและนวัตักรรมมาใช้ใ้นการประชาสัมัพันัธ์ ์รวมถึึง

จััดกิิจกรรมที่่�ครอบคลุุมทุุกศาสนามากขึ้้�น สอดคล้้องกัับ

แ น ว คิิ ด ก า ร สื่่� อ ส า ร อ ง ค์์ ก ร  ( O r g a n i z a t i o n a l 

Communication) ที่่�เน้้นการสร้้างความสััมพัันธ์์กับัผู้�มีีส่วน

ได้้ส่่วนเสีียและการใช้้สื่่�อที่่�หลากหลาย (Grunig & Hunt, 

1984 ,  p .  21  -  28 )  รวมทั้้� งการตีีพิมพ์์ เผยแพ ร่่

องค์์ความรู้้�เฉพาะด้้านทางศาสนา ที่่�มีีความสอดคล้้องกัับ

แนวคิิดการจััดการความรู้้� (Knowledge Management) 

ที่่�เน้้นการสร้้าง แบ่่งปััน และใช้้ความรู้้�ในองค์์การ	

(Nonaka & Takeuchi, 1995, p. 8 - 9) ส่ว่นการเปิิดโอกาส

ให้้ประชาชนและภาคส่่วนต่่าง ๆ มีีส่วนร่่วมในการทำำ�

กิิจกรรม เป็็นไปตามทฤษฎีีการมีีส่่วนร่่วมของประชาชนใน

ภาครััฐ (Public Participation Theory) ที่่�ระบุุว่่าการ

ทำำ�งานร่่วมกัับประชาชนช่่วยเพิ่่�มความโปร่่งใส ความไว้้

วางใจ และความสำำ�เร็็จในกิิจกรรมของหน่่วยงานภาครััฐ 

(Arnstein, 1969, p. 216 - 224) สำำ�หรับัการศึึกษาแนวทาง

การอยู่่�ร่่วมกัันกัับคนที่่�ไม่่นัับถืือศาสนา ถืือว่่าเป็็นการปรัับ

การดำำ�เนิินการให้้ทัันสมััยสอดคล้้องกัับแนวคิิดการบริหาร

การเปลี่่�ยนแปลง (Change Management) ของ Kotter 

(1996, p. 37 - 39)

	 2.3	 แนวทางการพััฒนานโยบายกรมการ

ศาสนา โดยทิิศทางการพััฒนากรมการศาสนา ประกอบด้วย 

การส่ง่เสริมิคุณุธรรมจริยิธรรม อุปุถัมัภ์ศ์าสนา สืืบสานรักัษา

ศาสนพิธิีี สานสััมพันัธ์ศ์าสนา สนองงานพระราชพิธิีีและพระ

ราชกุุศล สนัับสนุุนวััฒนธรรมศาสนาและสร้้างคุุณค่่าใน

สังัคม ส่ง่เสริิมงานด้้านศาสนาโดยมุ่่�งตอบความต้้องการของ

ประชาชน พัฒันาองค์์ความรู้้�และเผยแพร่่งานด้้านศาสนา 5 

ศาสนาให้้ประชาชนเข้้าถึึงได้้ง่่าย และประชาชนมีีความรู้้�ใน

ทุุกมิิติิของศาสนา ส่่วนนโยบายการพััฒนากรมการศาสนา 

มีีทั้้�งการพััฒนาบุุคลากรและประสิิทธิิภาพองค์์กร การ

บริิหารจััดการ การส่่งเสริิมและเผยแพร่่ความรู้้�เกี่่�ยวกัับ

สถาบัันและศาสนา การปรัับการดำำ�เนิินการให้้ทัันสมััย การ

สร้้างความเข้้มแข็็งทางสัังคมและความร่่วมมืือทางศาสนา 

โดยแนวทางการพัฒันานโยบายของกรมการศาสนาสะท้อ้น

ถึึงการใช้้แนวคิิดการจััดการเชิิงกลยุุทธ์ตามทฤษฎีีของ 

Porter (1996, p. 61 - 78) โดยเฉพาะในการกำำ�หนดทิศิทาง

และนโยบายการพััฒนาองค์์กร การบููรณาการกิิจกรรมและ

โครงการ และการสร้้างความแตกต่่างในการดำำ�เนิินงาน

	 3. ยุทธศาสตร์ระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2566 - 2570) 

ของกรมศาสนา มีีรายละเอีียดดัังภาพที่่� 1

	 แผนยุุทธศาสตร์์ระยะ 5 ปีี (พ.ศ. 2566 - 2570) 

ของกรมการศาสนาถืือว่่ามีีความสอดคล้้องกัับยุุทธศาสตร์์

ชาติิ 20 ปีี (พ.ศ. 2561 - 2580) ด้้านการพััฒนาและเสริิม

สร้้างศัักยภาพทรััพยากรมนุุษย์์ และเป็็นไปตามแผนแม่่บท

ภายใต้้ยุุทธศาสตร์์ชาติิ (พ.ศ. 2561 - 2580) ประเด็็นที่่� 10 

การปรัับเปลี่่�ยนค่่านิิยมและวััฒนธรรม โดยมีีเป้้าหมายให้้ 

คนไทยมีีคุุณธรรม จริิยธรรม มีีค่่านิิยมที่่�ดีีงาม มีีความรััก

และภููมิิใจในความเป็็นไทยมากขึ้้�น รวมถึึงสอดรัับกัับแผน

พััฒนาเศรษฐกิิจและสัังคมแห่่งชาติิ ฉบัับที่่� 13 (พ.ศ. 

2566 - 2570) ในหมุดุหมายที่่� 12 ซึ่่�งมุ่่�งเน้น้พัฒันาคนสำำ�หรับั

โลกยุุคใหม่่สู่่�สัังคมแห่่งโอกาสและความเป็็นธรรม อีีกทั้้�งมีี

ความสอดคล้้องกัับภารกิิจและสภาพแวดล้อมของกรมการ

ศาสนาครบถ้้วนรอบด้้าน

ข้้อเสนอแนะ
	  - ข้้อเสนอแนะจากผลการวิิจััย

	 สำำ�หรัับผู้้�บริิหารกรมการศาสนา ควรปรัับปรุุง

โครงสร้้างองค์์กร เพ่ื่�อให้ส้อดคล้้องกับัภารกิิจและตอบสนอง

ต่่อสถานการณ์์ปััจจุุบััน และพััฒนาองค์์ความรู้้�ด้้านศาสนา

ให้้แก่่บุุคลากร ควรส่่งเสริิมความร่่วมมืือกัับองค์์การทาง

ศาสนาและภาคประชาสัังคม เพื่่�อเพิ่่�มการมีีส่่วนร่่วมในการ

ทำำ�กิิจกรรมทางศาสนาและสร้้างความสััมพัันธ์์ที่่�ดีีระหว่่าง

ศาสนา ควรบููรณาการโครงการและกิิจกรรมร่่วมกัับหน่่วย

งานอื่่�น เพื่่�อเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการใช้้งบประมาณและลด

การทำำ�งานที่่�ซ้ำำ��ซ้้อน

	 สำำ�หรัับบุุคลากรกรมการศาสนา ควรพััฒนา

ทักัษะการใช้เ้ทคโนโลยีีและนวััตกรรมใหม่่ ๆ ในการเผยแพร่่

และประชาสััมพัันธ์์กิิจกรรมทางศาสนา เพ่ื่�อให้้เข้้าถึึง

ประชาชนได้้มากขึ้้�นและทัันสมััยขึ้้�น
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

สำาหรบััองคก์ารทางศิาสนาและภาคประชื่าสงัคม

ควรจัำดำกิจำกรรมที่างศิาสนาที่่�ครอบัคลมุหลากหลายและเปดิำ

โอกาสให้ประชาชนม่ส่วนร่วมมากข่�นในการส่งเสริม

คุณธรรมจำริยธรรม

	-	ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั�งตุ่อไป

 ควรม่การวิจัำยเปร่ยบัเที่่ยบัการดำำาเนินงานดำ้าน

ศิาสนาระหว่างประเที่ศิ เพ่�อหาแนวที่างใหม่ในการพัฒนา

นโยบัายดำา้นศิาสนาที่่�ที่นัสมยัและสอดำคลอ้งกบััสภาพสงัคม

ที่่�เปล่�ยนแปลงอยา่งรวดำเรว็ และควรศิก่ษาเพิ�มเตมิเก่�ยวกบัั

การใช้เที่คโนโลย่และส่�อดำิจำิที่ัลในการเผยแผ่ศิาสนา โดำย

เฉพาะอย่างยิ�งการเข้าถ่งกลุ่มเดำ็ก เยาวชน คนรุ่นใหม่

ภาพที�	1 ความเช่�อมโยงของแผนยุที่ธศิาสตร์ระยะ 5 ปี (พ.ศิ. 2566 - 2570) ของกรมการศิาสนากับัแผนระดำับัที่่� 1 - 3

ที�มา	:	ภาพโดำยคณะผ้้วิจำัย

เม่�อวันที่่� 23 กันยายน 2565
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บทคััดย่่อ
	 การวิิจััยและพััฒนาเครื่่�องแต่่งกายด้้วยการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์: กรณีีศึึกษาผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด มีี

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย ได้้แก่่ 1) เพื่่�อศึึกษากระบวนการออกแบบและผลิิตเครื่่�องแต่่งกายด้้วยการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของ

เสีียเหลืือศููนย์์ และ 2) เพื่่�อพััฒนารููปแบบของเครื่่�องแต่่งกายด้้วยการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�

ชุุดจำำ�นวน 9 ชิ้้�น โดยเป็็นการวิิจััยแบบผสมผสานด้้านการพรรณนาวิิเคราะห์์จากแนวคิิดทฤษฎีีต่าง ๆ การวิิเคราะห์์ข้้อมููล

เชิิงปริิมาณจากแบบสอบถามความต้้องการกลุ่่�มผู้้�บริโภคเป็็นแนวทางในการออกแบบ และการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงคุุณภาพ

จากการสนทนากลุ่่�มกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้วยแบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้างเพื่่�อคััดเลืือกต้้นแบบที่่�เหมาะสม และวิิเคราะห์์ข้้อมููล

เชิิงปริิมาณจากแบบสอบถามความพึึงพอใจของกลุ่่�มผู้้�บริิโภคเป้้าหมาย

	 ผลการวิจิัยัพบว่า่เทคนิคิการออกแบบแบบตัดัเป็น็กระบวนการออกแบบและผลิติเครื่่�องแต่ง่กายด้ว้ยการประยุกุต์์

ใช้แ้นวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์ท์ี่่�เหมาะสมที่่�สุุด ก่อ่ให้้เกิดิผลิติภัณัฑ์ท์ี่่�มีีความโดดเด่น่ในด้้านความยืืดหยุ่่�นของรููปแบบ และขนาด

ในการสวมใส่่ ผ้้าไหมมััดหมี่่�จำำ�นวน 5 ชุุดนำำ�มาออกแบบและทดลองได้้ผลิิตภััณฑ์์ทั้้�งหมด 18 ชิ้้�น ผู้้�เชี่่�ยวชาญเห็็นว่่ารููปแบบ

ผลิิตภััณฑ์์ผ่่านการประเมิิน 10 ชิ้้�นอยู่่�ในระดัับดีีมากที่่�สุุด ค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 4.59 มีีความพึึงพอใจมากที่่�สุุดด้้านขั้้�นตอนการ

ประกอบสร้้างมีีความเหมาะสมกัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 4.97 ความพึึงพอใจของกลุ่่�มผู้้�บริโภคเป้้าหมายอยู่่�ใน

ระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.95 เมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อที่่�มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดได้้แก่่ การตััดเย็็บประณีีต สวยงาม ค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 4.23 ราคาเหมาะสมกัับรููปแบบ ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.02 สีีและลวดลายผ้้าตรงกัับความต้้องการ ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.99 

วััสดุุเหมาะสมกัับรููปแบบ และตรงกัับความต้้องการของกลุ่่�มเป้้าหมายตามลำำ�ดัับ

คำำ�สำำ�คััญ:	 การพััฒนาเครื่่�องแต่่งกาย, อีีโคดีีไซน์์แฟชั่่�น, แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์, ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

Abstract

	 This research and apparel development by applying zero - waste concept: case study of Thai 

ikat silk is mixed methods research and the objectives are 1 To study the process of designing and 

manufacturing apparel by applying the zero - waste concept. 2) To develop 9 items of apparel from 

Thai Ikat Silk fabric sets by applying the zero - waste concept. The researcher used descriptive analysis 

1 งานวิิจััยครั้้�งนี้้�ได้้รัับทุุนอุุดหนุุนการวิิจััยจากเงิินรายได้้คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ ประจำำ�ปีีงบประมาณ 2564
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from various concepts, theories, and quantitative data analysis from target group’s questionnaire to be 

used as a design direction. And qualitative analysis from focus group discussions with fashion design 

specialists using a structured interview to select suitable prototypes. Finally, quantitative data was 

analyzed from satisfaction questionnaires of the target group.

	 The results found that the zero - waste pattern design is the most suitable technique for 

designing and manufacturing process, resulting in products that are outstanding in terms of flexibility 

of silhouettes and size for wearing. 5 sets of Thai Ikat silk were used and applied the zero - waste 

concept, resulting in 18 items. The results showed that fashion design specialists selected 10 out of 

18 prototypes with an average of 4.59 out of 5. Considering the highest level of suitability was that 

applying zero waste concept with the production process is suitable for the apparel designs with an 

average of 4.97. The results showed that the overall satisfaction of the target group with the 10 items 

of apparel from applying zero - waste concept was at a high level with an average of 3.95. The highest 

mean was exquisite sewing techniques and beautifully finished with an average of 4.23. Pricing that fits 

the style of the items with an average of 4.02 and the color and fabric pattern met the requirements 

with an average of 3.99 including materials that are suitable for the designs and match the demand of 

the target groups respectively.

Keywords: Apparel Development, Eco Fashion Design, Zero - waste Concept, Thai Ikat Silk Fabric Set

บทนำำ�
	 เมื่่�อปีี พ.ศ. 2523 เกิิดการรวมตััวกัันระหว่่าง

องค์์การสิ่่�งแวดล้้อมโลกแห่่งสหประชาชาติิ (The United 

Nations Environment Programme: UNEP) องค์์การ

กองทุุนสััตว์์ป่่าโลกสากล (The World Wildlife Fund: 

WWF) และสหภาพนานาชาติ ิเพื่่�อการอนุรัุักษ์ธ์รรมชาติแิละ

ทรััพยากรธรรมชาติิ การจััดหางบประมาณ และแนะนำำ�

แนวทางให้้กัับการทำำ�งานอนุุรัักษ์์ทรัพยากรธรรมชาติิเพ่ื่�อ

การพััฒนาที่่�ยั่่�งยืืน เป็็นครั้้�งแรกและเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของ

ยุุทธศาสตร์์การปกปัักรัักษาโลก (World Conservation 

Strategy: WCS) โดยกล่่าวถึึงการออกแบบเชิิงนิิเวศ

เศรษฐกิิจ หรืือที่่�เรีียกกัันว่่า Eco Design ในฐานะที่่�เป็็น

แนวทางการจััดการเชิิงรุุกเพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็น

มิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม (ประชาชาติิธุุรกิิจ, 2564) (เอกสารจาก

เว็็บไซต์์)

	ปั จัจุบุันัสำำ�หรัับนักัออกแบบทั่่�วไปการออกแบบเชิงิ

นิิเวศเศรษฐกิิจ (Eco Design) ถืือเป็็นแนวทางที่่�ประเทศ

ต่่าง ๆ ทั่่�วโลกโดยเฉพาะประเทศที่่�พััฒนาแล้้วใช้้เป็็น

แนวทางสำำ�คัญในการจัดัการสิ่่�งแวดล้อม เพราะเป็น็กระบวน

การที่่�ผนวกแนวคิดิด้านเศรษฐศาสตร์แ์ละสิ่่�งแวดล้อมเข้า้ไป

ในขั้้�นตอนการออกแบบผลิิตภัณัฑ์ ์บริการ หรืือกระบวนการ

ผลิิต ให้้ได้้ผลิิตภััณฑ์์ บริการ หรืือกระบวนการผลิิตที่่�เป็็น

มิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม เพ่ื่�อมุ่่�งเน้้นการลดผลกระทบต่อ

สิ่่�งแวดล้้อมในทุุกช่่วงของวงจรชีีวิิตของผลิิตภััณฑ์์ ลดกาก

ของเสีีย ยืืดระยะเวลาการใช้้งาน และเพิ่่�มปริิมาณการนำำ�

กลับัมาใช้ใ้หม่ ่เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงผลกระทบที่่�จะตามมาภายหลังั 

ซึ่่�งนัักออกแบบมัักจะสร้้างสรรค์์ผลงานควบคู่่�กัับการ

วิิเคราะห์์ปััจจััยด้้านอื่่�น ๆ เช่่น ต้้นทุุน การควบคุุม

กระบวนการผลิิต การควบคุุมคุุณภาพ และการตลาดไป

พร้้อม ๆ กันั (ประชาชาติธุิุรกิจิ, 2564) (เอกสารจากเว็บ็ไซต์์)

	 ของเสีียเหลืือศููนย์ ์(Zero Waste) คืือหลักัแนวคิิด

ที่่�ส่่งเสริิมการออกแบบเชิิงนิิเวศของทรัพยากรเพ่ื่�อให้้

ผลิิตภััณฑ์์ทั้้�งหมดจะถููกนำำ�มาใช้้ และไม่่มีีเศษของวััสดุุที่่�จะ

กลายเป็็นขยะภายหลัังขั้้�นตอนการผลิิต โดยมีีกระบวนการ

ที่่�คล้้ายกัับกระบวนการทางธรรมชาติิ หลัักปรััชญานี้้�เกิิดขึ้้�น

จากคณะทำำ�งานของเสีียเหลืือศููนย์์พัันธมิิตรนานาชาติิ (Zero 

Waste International Alliance) ในปีี ค.ศ. 2004 ซึ่่�งมีี

เป้า้หมายทาง จริยธรรม เศรษฐกิจิ และวิสิัยัทัศัน์ที่่�จะกระตุ้้�น

ให้้บุุคคลที่่�อยู่่�ในวิิถีีชีีวิตปััจจุบัันมีีการเปล่ี่�ยนแปลงในทาง
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ปฏิิบััติิไปในทิิศทางเดีียวกัันกัับวงจรของธรรมชาติิอย่่าง

ยั่่�งยืืน โดยวัสัดุเุหลืือใช้ท้ั้้�งหมดจะถููกออกแบบเพื่่�อให้ผู้้้�อื่่�นนำำ�

ไปใช้้ต่่อได้้ ของเสีียเหลืือศููนย์์จึึงหมายถึึงการออกแบบ 

จััดการผลิิตภััณฑ์์ และกระบวนการที่่�มีีระบบหลีีกเลี่่�ยง ลด

ปริิมาณความเป็็นพิิษ ของเสีียและวััสดุุทั้้�งในพื้้�นดิิน ในน้ำำ�� 

หรืือในอากาศ เพื่่�อความประหยััดและไม่่เป็็นภััยคุุกคามต่่อ

โลกและสิ่่�งมีีชีีวิิตทั้้�งมวล (Zero Waste International 

Alliance, (n.d.) ) (เอกสารจากเว็็บไซต์์)

	 กระบวนการผลิติเครื่่�องแต่ง่กายนั้้�นมีีขั้้�นตอนที่่�เริ่่�ม

ต้้นด้้วยการออกแบบเสื้้�อผ้้าให้้มีีลัักษณะต่่าง ๆ เม่ื่�อมีีแบบ

แล้้วก็็จะนำำ�แบบมาสร้้างเป็็นแพตเทิิร์์นชิ้้�นส่่วนต่่าง ๆ โดย

อิิงจากรููปร่่างมนุุษย์์ เช่่น ชิ้้�นตััวเสื้้�อด้้านหน้้า ชิ้้�นตััวเสื้้�อด้้าน

หลััง ชิ้้�นแขน จากนั้้�นจึึงนำำ�แพตเทิิร์์นเหล่่านี้้�มาวางทาบบน

ผ้า้ผืืนที่่�มีีลักัษณะเป็น็สี่่�เหล่ี่�ยมผืืนผ้า้ และตัดัผ้า้ผืืนตามแพต

เทิิร์์น ซึ่่�งในขั้้�นตอนนี้้�จะทำำ�ให้้มีีเศษวััสดุุผ้้ามากที่่�สุุดใน

กระบวนการผลิิต เน่ื่�องจากแพตเทิิร์น์มีีส่ว่นโค้้งส่ว่นเว้า้ตาม

สรีีระของมนุุษย์์ แล้้วจึึงนำำ�ชิ้้�นส่่วนต่่าง ๆ มาเย็็บประกอบ

รวมกัันเป็็นตัวัเสื้้�อผ้า้ ดังันั้้�นสำำ�หรับันักัออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกาย

เป็็นที่่�ทราบกัันดีีว่่าในกระบวนการผลิิตของอุุตสาหกรรม

เสื้้�อผ้้าเครื่่�องนุ่่�งห่่มมัักมีีเศษวััสดุุและของเหลืือใช้้ เช่่น เศษ

ผ้้า อยู่่�เสมอ (ปภัังกร วงศ์์ชิิดวรรณ, 2550) (เอกสารจาก

เว็บ็ไซต์)์ ซึ่่�งที่่�สุดุแล้ว้เศษผ้า้เหล่า่นั้้�นจะถููกทิ้้�งในหลุมุฝังักลบ

และเผาทำำ�ลาย แต่่หลัักปรััชญาของเสีียเหลืือศููนย์์และการ

ออกแบบเชิงินิเิวศเศรษฐกิิจ จะช่ว่ยพััฒนาขั้้�นตอนการสร้้าง

แบบตััดโดยการประยุุกต์์หลัักการของ 4R ซึ่่�งหมายถึึง การ

ลด (Reduce) โดยเป็็นการลดการใช้้ทรััพยากรหรืือใช้้วััสดุุ

ที่่�ไม่่เป็็นอัันตราย  การใช้้ซ้ำำ�� (Reuse) การนํํากลัับมาใช้้ใหม่่ 

(Recycle)  และ การซ่่อมบำำ�รุุง (Repair) เพื่่�อยืืดอายุุการใช้้

งาน ในทุุกช่่วงของวงจรชีีวิตผลิิตภััณฑ์์ ตั้้�งแต่่ขั้้�นตอนการ

วางแผนผลิิตภััณฑ์์ (Planning Phase) ช่่วงการออกแบบ 

(Design phase) ช่่วงการผลิิต (Manufacturing phase) 

ช่่วงการนำำ�ไปใช้้ (Usage phase) และช่่วงการทำำ�ลายหลััง

การใช้้เสร็็จ (Disposal phase) ที่่�ทำำ�ให้้กระบวนการผลิิต

ไม่่มีีเศษวััสดุุและของเหลืือใช้้ ซึ่่�งเป็็นทางเลืือกที่่�ประหยััด

วัตัถุดิุิบ หรืือทุนุทรัพย์แ์ละพลังังานในการทำำ�ลาย โดยเฉพาะ

อย่่างยิ่่�งด้้านสิ่่�งแวดล้้อมท่ี่�จะช่่วยลดปริิมาณมลพิิษในโลก 

(สรวงระวีี คุุณธนกาญจน์์, 2556, น. 7 - 8)

	 แฟชั่่�นของเหลืือศููนย์์ (Zero waste fashion) คืือ

การใช้้วััสดุุที่่�มีีอยู่่�ให้้เต็็มประสิิทธิิภาพและไม่่ทำำ�ให้้เกิิดวััสดุุ

เหลืือใช้้ ซึ่่�งหมายถึึงเสื้้�อผ้้าที่่�ก่่อให้้เกิิดขยะสิ่่�งทอเพีียงเล็็ก

น้้อยหรืือไม่่มีีเลยในการผลิิต สามารถแบ่่งออกมาได้้เป็็น 2 

รููปแบบ คืือ 1) แฟชั่่�นของเสีียเหลืือศููนย์์ก่่อนที่่�จะนำำ�ออก

จำำ�หน่่าย (Pre - consumer zero waste fashion) โดย

แบรนด์์ต่่าง ๆ ใช้้วััสดุุรีีไซเคิิล และ/หรืือออกแบบการสร้้าง

แบบตััดเสื้้�อผ้้าให้้ไม่่มีีของเสีียในระหว่่างการผลิิต และ 2) 

แฟชั่่� นของ เสีีย เหลืือศููน ย์์ห ลัังจากนำำ�ออกจำำ�หน่่าย 

(Post - consumer zero waste fashion) ซึ่่�งเกี่่�ยวกัับการ

ใช้้เสื้้�อผ้้าและเคร่ื่�องประดัับที่่�มีีอยู่่�แล้้วจากการซื้้�อมืือสอง 

แนวทางหลัักในการทำำ�ให้ข้องเสีียเหลืือศููนย์์ในกระบวนการ

ผลิิตผลิิตภััณฑ์์คืือ การออกแบบของเสีียเหลืือศููนย์์ (Zero 

Waste Design) โดยนัักออกแบบสามารถใช้้กระบวนการ

สร้้างแบบตัดเพ่ื่�อลดหรืือกำำ�จัดของเสีียจากสิ่่�งทอ การผลิิต

ของเสีียเหลืือศููนย์์ (Zero Waste Production) เป็็นการที่่�

นัักออกแบบนำำ�ผ้้าส่่วนเกิินมาใช้้ซ้ำำ��ในชิ้้�นส่่วนอื่่�น ๆ ซึ่่�ง

ถืือเป็็นเรื่่�องปกติิที่่�แบรนด์์ต่า่ง ๆ จะนำำ�เศษของเหลืือใช้ ้หรืือ

ผ้า้ส่ว่นเกินิที่่�เกิดิขึ้้�นระหว่า่งกระบวนการผลิติไปใช้ก้ับัเครื่่�อง

ประกอบเคร่ื่�องแต่่งกาย หรืือเคร่ื่�องประดัับขนาดเล็็ก เช่่น 

ที่่�คาดผม หรืือกระเป๋า๋ เป็น็ต้น้ (Conscious life and Style, 

2020) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) สอดคล้้องกัันกัับ เคท เฟลช

เชอร์์ และ ลิินดา โกรส์์ (Kate Fletcher and Lynda 

Grose) (2012, P.44) ได้้ให้้ข้้อมููลไว้้ในหนัังสืือ Fashion & 

Sustainability: Design for Change ในหััวข้้อ “Minimum 

waste in cut and sew” ว่่า ทิิโม ริิซซาเนน (Timo 

Rissanen) ทำำ�ให้้เห็น็ได้ว่้่าสามารถลดเศษผ้้าในระหว่่างการ

ผลิิตได้้ถึึง 10 - 20 เปอร์์เซ็็นต์์ต่่อผลิิตภััณฑ์์ 1 ชิ้้�น และ

สอดคล้้องกัับที่่� ทิิมโม ริิสสาเนน (Timo Rissanen) (2013) 

(เอกสารจากเว็็บไซต์์) การสร้้างแบบตััดถืือเป็็นส่่วนสำำ�คัญ

ของการออกแบบแฟชั่่�นที่่�มาจากแนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์ 

ด้ว้ยเป็น็กระบวนการที่่�เกิดิขึ้้�นและเกี่่�ยวข้อ้งกับัการผลิติ และ

สอดคล้้องกัับ ทิิมโม ริิสสาเนน และ ฮอลล่ี่� แมคกิิลเลีียน 

(Timo Rissanen, Holly Mcquillan) (2017, P.28) ได้้

กล่่าวไว้้ว่่าสำำ�หรัับการสร้้างแบบตัดที่่�ไม่่มีีของเสีียนั้้�นส่่วน

ใหญ่่จะเกิิดขึ้้�นเองในระหว่่างกระบวนการมากกว่่าที่่�จะ

เป็็นการสร้้างแบบตัดที่่�มีีรููปแบบตายตััวของเสื้้�อผ้้าซึ่่�งทำำ�ให้้

เกิิดของเสีียมากกว่่าเป็็นตััวกำำ�หนด ในสมััยก่่อนผู้้�ออกแบบ

และผู้้�ผลิิตมัักทำำ�งานในบทบาทที่่�ต่่างกััน แต่่ถ้้าหากรวมกััน

ได้้คงเป็็นแนวทางที่่�จะทำำ�ให้้เกิิดของเสีียน้้อยลง

	 ในแง่่มุุมของการตลาดสำำ�หรัับประเทศไทย
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ความสำำ�คััญของการออกแบบเชิิงนิิเวศเศรษฐกิิจปัจจุบัันไม่่

ได้้เป็็นเพีียงแค่่แนวทางในการลดผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม

เท่่านั้้�น หากยัังมีีความสำำ�คััญต่่อการค้้าและการส่่งออกอีีก

ด้้วย เนื่่�องจากในปััจจุุบัันประเทศในกลุ่่�มพััฒนาแล้้ว ไม่่ว่่า

จะเป็็น สหภาพยุุโรป สหรััฐอเมริิกา หรืือ ญี่่�ปุ่่�น ต่่างให้้

ความสนใจด้า้นสิ่่�งแวดล้อ้มมากขึ้้�น ดังัจะเห็น็ได้ว้่า่มีีการออก

ข้อ้กำำ�หนดและกฎระเบีียบทางการค้้าที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัการรัักษา

สิ่่�งแวดล้อม (สัันทนา อมรไชย, 2552, น. 31) ดัังนั้้�นการ

คำำ�นึึงถึึงวงจรชีีวิตผลิิตภััณฑ์์ เพ่ื่�อที่่�จะนำำ�ไปออกแบบและ

ผลิิตเครื่่�องแต่่งกายที่่�สามารถเลืือกใช้้วััสดุุ และอุุปกรณ์์ส่่วน

ต่่าง ๆ ตลอดจนกระบวนการทำำ�งานให้้มีีความปลอดภััยต่่อ

สิ่่�งแวดล้้อม ถืือเป็็นจุุดแข็็งอย่่างหนึ่่�งในการเปิิดตลาดกลุ่่�ม

คนรุ่่�นใหม่่ภายในประเทศเพิ่่�มขึ้้�นอีีกหนึ่่�งช่่องทาง โดย

สามารถที่่�จะพััฒนาร่่วมกัับผ้าไหมไทยซ่ึ่�งเป็็นทุุนทาง

วััฒนธรรมที่่�เข้้มแข็็งต่่อยอดไปได้้ถึึงตลาดโลก

	ปั จัจุบันัการรณรงค์ใ์ห้ใ้ช้ผ้้า้ไทยที่่�ได้ด้ำำ�เนินิการมา

หลายสิบิปีจีากภาครัฐัและเอกชนยังัคงมีีให้เ้ห็น็อยู่่�เสมอ เช่น่ 

มหกรรมผ้้าไหม ไหมไทยสู่่�เส้้นทางโลก ปีีที่่� 10 เมื่่�อวัันที่่� 6 

ธัันวาคม 2563 ที่่�ห้้องเจ้้าพระยา หอประชุุมกองทััพเรืือ ที่่�

ทรงส่ง่เสริมิและสนับัสนุนุศิลิปวัฒันธรรมการทอผ้้าไหมไทย

ไปสู่่�นานาอารยประเทศอย่่างต่่อเน่ื่�อง (มติิชนออนไลน์์, 

2563) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) หรืือโครงการพััฒนามรดก

ภููมิปััญญาทางวััฒนธรรมผ้้าไทยสู่่�สากล ประจำำ�ปี 2562 

(Taproot Thai Textiles) เป็็นการนำำ�ทุนทางวััฒนธรรม

ด้้านผ้้าไทยมาสร้้างคุุณค่่าทางจิิตใจ และมููลค่่าเพิ่่�มทาง

เศรษฐกิิจ ทั้้�งยัังมุ่่�งเน้้นที่่�จะสร้้างสรรค์์ผลัักดัันนัักออกแบบ

และผลงานเคร่ื่�องแต่่งกายที่่�ตััดเย็็บด้้วยผ้้าไทยให้้เป็็นที่่�

ยอมรับัในวงการแฟชั่่�นทั้้�งในระดับัประเทศและต่า่งประเทศ 

(โพสต์์ทููเดย์์, 2562) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) แต่่อย่่างไรก็็ตาม

ปััจจุุบัันก็็ยัังไม่่มีีผลตอบรัับอย่่างเป็็นรููปธรรมมากมาย อาจ

เป็น็เพราะผ้้าไหมมีีราคาสููง และมีีรููปแบบที่่�ใช้ใ้นชีีวิตประจำำ�

วัันเป็็นส่่วนน้้อยทำำ�ให้้ยัังไม่่เป็็นท่ี่�ต้้องการของกลุ่่�มผู้้�บริิโภค

ที่่�เป็็นคนรุ่่�นใหม่่

	ผ้ า้ไหมมัดัหมี่่� หมายถึึงผ้า้ไหมที่่�สร้า้งลวดลายของ

ผืืนผ้า้ขึ้้�นมาด้้วยการมััดหม่ี่� การมััดหม่ี่�เป็น็การสร้้างลวดลาย

ที่่�เกิิดจากการมััดเส้้นด้้ายให้้เกิิดลวดลายเป็็นเปลาะ แล้้วจึึง

นำำ�ไปย้้อมสีี โดยลวดลายที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�นเกิิดจากการซึึมของสีี

ไปตามส่่วนของเส้้นด้้ายที่่�ไม่่ถููกมััดขณะย้้อม เมื่่�อย้้อมสีีแล้้ว

แกะเชืือกออกจะเกิิดเป็็นลวดลายตามช่่องของการมััดเส้้น

เชืือก ดัังนั้้�นหากต้้องการมััดหมี่่�หลายสีีก็็ต้้องทำำ�การมััดย้้อม

สีีหรืือเรีียก โอบหมี่่� โดยมััดเส้้นเชืือกบริิเวณส่่วนที่่�ย้้อมแล้้ว

เพื่่�อรัักษาสีีที่่�ย้้อมครั้้�งแรกในบริเวณที่่�ไม่่ต้้องการย้้อมทัับสีี

ใหม่่ แล้้วนำำ�มาย้้อมสีีทับหลายครั้้�งเพ่ื่�อให้้ได้้ลวดลายสีีสัน

ตามต้้องการ ซึ่่�งวิิธีีการมััดหมี่่�นี้้�มีีอยู่่�เกืือบทุุกจัังหวััดใน

ประเทศไทย โดยเฉพาะทางภาคตะวันัออกเฉีียงเหนืือ (กรม

หม่่อนไหม, ม.ป.ป., น. 3) ในปััจจุุบัันมีีการผลิิตผ้้าไหมมััด

หมี่่�หลายรููปแบบ เช่่น การผลิิตผ้้าไหมมััดหม่ี่�ลวดลาย

เดีียวกันัเป็น็จำำ�นวนมาก และผลิิตเป็น็ลัักษณะของผ้า้ชุุด ซึ่่�ง

หมายถึึงจำำ�นวนที่่�เฉพาะเจาะจงของผ้้าที่่�สามารถนำำ�ไปตััด

เป็็นเครื่่�องแต่่งกายพื้้�นฐานของสตรีีได้้ 1 ชุุด โดยมากจะ

มีีหน้้ากว้้างประมาณ 103 เซนติิเมตร และมีีความยาว 360 

เซนติิเมตร หรืือ 400 เซนติิเมตร ผ้้าไหมเป็็นผลิิตภััณฑ์์พื้้�น

ถิ่่�นสำำ�หรัับจัดจำำ�หน่่ายที่่�สำำ�คัญัของชุุมชนต่่าง ๆ ทั่่�วประเทศ 

โดยมีีทั้้�งแบบขายแยกชิ้้�นตามลายเพื่่�อใช้เ้ป็น็ผ้า้นุ่่�งหรืือผ้า้ซิ่่�น

หรืือผ้้าจััดเป็็นชุุด เพื่่�อนำำ�ไปตััดและใช้้สวมใส่่กัับเสื้้�อผ้้าชนิิด

ต่่าง ๆ ในวัันสำำ�คััญ ปััจจุุบัันผ้้าไหมที่่�ทอเป็็นชิ้้�น หรืือเป็็น

หลาได้้มีีการพััฒนาขึ้้�นเป็น็ผ้้าไหมชุุดที่่�ประกอบไปด้้วยผ้้าพื้้�น

จำำ�นวน 2 หลาหรืือ 2 เมตรที่่�นิิยมนำำ�ไปตััดเป็็นตััวเสื้้�อท่่อน

บน และผ้้าลายจำำ�นวน 2 หลาหรืือ 2 เมตรที่่�นำำ�ไปตััดเย็็บ

เป็น็ผ้้าซิ่่�นรวมอยู่่�ในชิ้้�นเดีียวกัันเป็็นผ้้าชิ้้�นเดีียวที่่�มีีความยาว

ทั้้�งหมด 4 หลาหรืือ 4 เมตรตามความต้้องการของตลาด 

และเพื่่�อความสะดวกในการบริิโภค อย่่างไรก็็ตามผ้้าไหม 

มัดัหม่ี่�ชุดุยังถืือว่่าเป็็นวััสดุุที่่�มีีราคาสููง มีีราคาประมาณตั้้�งแต่่ 

ชุุดละ 3,500 - 12,000 บ. ขึ้้�นไป ขึ้้�นอยู่่�กัับลวดลายและ

ระยะเวลาที่่�ใช้้ในการผลิิต เมื่่�อนำำ�ไปแปรรููปเป็็นเครื่่�อง 

แต่่งกายยัังที่่�เศษเหลืือเป็็นจำำ�นวนไม่่น้้อยกว่่า 1 ใน 5 หรืือ

ร้้อยละ 20 ของเนื้้�อผ้้าทั้้�งชุุด ซึ่่�งก่่อให้้เกิิดความสิ้้�นเปลืือง

โดยใช่่เหตุุ สร้้างความรู้้�สึึกไม่่คุ้้�มค่่าหรืือคุ้้�มราคา ทั้้�งยัังมัักมีี

รููปแบบที่่�ธรรมดาไม่่แปลกใหม่่ หรืือเป็็นเครื่่�องแต่่งกาย

โอกาสพิิเศษไม่่สามารถสวมใส่่ในชีีวิตประจำำ�วันอย่่างเป็็น

ประจำำ�ได้้ (ศศิมิา ไพฑููรณ์์ ณ อยุุธยา, การส่ื่�อสารส่่วนบุุคคล, 

4 กุุมภาพัันธ์์ 2563)

	ดั ังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงต้้องการที่่�จะพััฒนาเคร่ื่�องแต่่งกาย

ด้ว้ยการออกแบบของเสีียเหลืือศููนย์ ์(Zero Waste Design) 

โดยการใช้้กระบวนผลิิตที่่�เป็็นการสร้้างแบบตัดเพ่ื่�อลดหรืือ

กำำ�จััดของเสีียจากสิ่่�งทอ ด้้วยการผสมผสานระหว่่างวิิธีีการ

สร้้างแบบตััดด้้วยกระดาษ (Pattern Making) และวิิธีีการ

สร้า้งแบบตัดบนหุ่่�น (Draping) กับัผ้าไหมมััดหม่ี่�ชุดุเพ่ื่�อตอบ
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สนองความต้้องการของผู้้�บริโภค ทำำ�ให้้ผ้้าไหมมััดหม่ี่�กลาย

เป็น็เครื่่�องแต่ง่กายในมุุมมองแบบแฟชั่่�น ให้ค้นยอมรัับในสิ่่�ง

ใหม่่ เป็็นการสนัับสนุุนวงจรชีีวิิตของผลิิตภััณฑ์์โดยยึึดหลััก

การออกแบบเชิิงนิิเวศเศรษฐกิิจ หลัักปรััชญาของเสีียเหลืือ

ศููนย์์มาเป็็นจุุดแข็็งและจุุดขาย โดยนำำ�มาผนวกเข้้ากัับ

ประสบการณ์์ทำำ�งานของผู้้�ชำำ�นาญเฉพาะสายงานหลายท่่าน

ประมวลเป็็นความรู้้�เชิิงปฏิิบััติิการ โดยหาวิิธีีการทั้้�งภาค

ทฤษฎีี แนวคิิด วิิธีีการทำำ�งาน วิิธีีแก้้ปััญหาในทิิศทางที่่�

เหมาะสมกัับการสร้้างรููปแบบใหม่่ของเคร่ื่�องแต่่งกายจาก 

ผ้า้ไหมมััดหม่ี่�ชุดุด้ว้ยแนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์ให้ต้อบโจทย์์

กลุ่่�มผู้้�บริิโภค และที่่�สำำ�คััญที่่�สุุด ผู้้�วิิจััยหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งที่่�จะ

ได้้ผลลััพธ์์ท่ี่�สามารถนำำ�ไปเผยแพร่่ต่่อไปในระดัับอุดมศึึกษา

และได้้พััฒนาประสิิทธิภาพของบุุคลากรในแวดวงแฟชั่่�นใน

อนาคต

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	เพื่่�อศึึกษากระบวนการออกแบบและผลิิต

เครื่่�องแต่ง่กายด้ว้ยการประยุกุต์ใ์ช้แ้นวคิดิของเสีียเหลืือศููนย์์

	 2.	 เพื่่�อพัฒันารููปแบบของเครื่่�องแต่ง่กายด้ว้ยการ

ประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์จาก ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด 

จำำ�นวน 9 ชิ้้�น

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ของการ

วิิจััย โดยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�

	 1.	ขั้้�นตอนการศึึกษาข้้อมููลที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับการวิิจัยั 

 ผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาแนวคิิด กระบวนการ ขั้้�นตอนที่่�เหมาะสมใน

การออกแบบและผลิิตเครื่่�องแต่่งกายด้้วยการประยุุกต์์ใช้้

แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์ เพื่่�อนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้กัับผ้้าไหม

มััดหมี่่�ชุุด จากแหล่่งต่่าง ๆ เช่่น ตำำ�รา หนัังสืือ แหล่่งข้้อมููล

ออนไลน์์ บทความ งานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง มาวิิเคราะห์์และ

สรุุปผลเบื้้�องต้้น เพื่่�อสร้้างเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 2.	ขั้้�นตอนการวิเิคราะห์แ์นวทางในการออกแบบ 

ผู้้�วิ ิ จัั ย ไ ด้้ศึึกษาข้้อมููล ข้้อมููล ทุุติิยภููมิและข้้อมููลจาก

แบบสอบถามชุดุที่่� 1 สำำ�หรัับกลุ่่�มผู้้�บริโภค และนำำ�มาทำำ�การ

วิเิคราะห์ข์้อ้มููลที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง แล้ว้จึึงนำำ�มากำำ�หนดเป็น็แนวทาง

ในการออกแบบและผลิติเครื่่�องแต่ง่กายด้ว้ยการประยุกุต์ใ์ช้้

แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์ เพื่่�อนำำ�มาประยุุกต์์ใช้้กัับผ้้าไหม

มััดหมี่่�ชุุด

	 3.	ขั้้�นตอนในการทดลองประกอบสร้้างต้้นแบบ  

ผู้้�วิิจััยได้้นำำ�ข้้อมููลแนวทางการออกแบบมาทำำ�การออกแบบ 

และทำำ�การทดลองประกอบสร้า้งต้น้แบบเครื่่�องแต่ง่กายด้ว้ย

การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์กัับผ้้าไหมมััดหมี่่�

ชุุด 5 ชุุด

	 4.	้ ้นตอนการคััดเลืือกรููปแบบที่่�เหมาะสมกัับ 

กลุ่่�มผู้้�บริิโภค จากการสนทนากลุ่่�มด้้วยแบบสััมภาษณ์์แบบ

มีีโครงสร้้าง (Structured Interview) สำำ�หรัับผู้�เชี่่�ยวชาญ

ทางด้้านการออกแบบเครื่่�องแต่่งกายแฟชั่่�น

	 5.	ขั้้�นตอนสรุุปผลการวิิจััย ผู้้�วิิจััยได้้สรุุปผลการ 

วิิจััยจากการวิิเคราะห์์ผลแบบสอบถาม ชุุดที่่� 2 สำำ�หรัับกลุ่่�ม

ผู้้�บริิโภค ซึ่่�งเป็็นแบบสอบถามที่่�ประกอบไปด้้วย ภาพ

ผลิติภัณัฑ์ต์้น้แบบท่ี่�สมบููรณ์ ์และภาพกระบวนการประกอบ

สร้้างของทั้้�งต้้นแบบเครื่่�องแต่่งกาย

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััย มีีดัังนี้้�

	 1.	ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบเคร่ื่�องแต่่ง 

กายแฟชั่่�น ที่่�มีีความรู้้�ทางด้้านการออกแบบผลิิตภััณฑ์์และ

มีีประสบการณ์์ใช้้ผ้้าไหมไทยในการสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์

แฟชั่่�นร่่วมสมััยจำำ�นวน 4 ท่่าน

	 2.	กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เป็็นผู้้�บริิโภคเป้้าหมายจำำ�นวน 

400 คน (ขนาดประชากรมากกว่่า 100,000 คน ขนาดของ

กลุ่่�มตััวอย่่างใช้้เกณฑ์์ของ Yamane 1970:886 (ณ ระดัับ

ความมีีนััยสำำ�คััญเป็็น .05 ความคลาดเคลื่่�อนเป็็นร้้อยละ 5) 

มีีอายุุระหว่่าง 20 - 40 ปีี ที่่�ได้้จากการสุ่่�มแบบเจาะจงอาชีีพ

การทำำ�งาน โดยมีีอาชีีพที่่�มีีความเก่ี่�ยวของกัับเคร่ื่�องแต่่งกาย

และสินิค้า้แฟชั่่�น เนื่่�องจากคนกลุ่่�มนี้้�มีีความรู้้�เรื่่�องแฟชั่่�นจาก

ประสบการณ์ต์รง มักัแต่ง่กายอย่า่งมีีเอกลักัษณ์โ์ดดเด่น่และ

เป็น็ผู้้�นำำ�ของเทรนด์์การแต่่งกายใหม่่ ๆ ในสัังคมอยู่่�เสมอ ซึ่่�ง

ทำำ�ให้้มีีความน่า่เชื่่�อถืือและเป็น็คุณุสมบัตัิทิี่่�ทำำ�ให้้ผู้้�คนติดิตาม 

เนื่่�องจากมีีอิิทธิิพลในการสื่่�อสารทางโซเชีียลมีีเดีีย

	ผู้ ้�วิิจััยได้้ใช้้เคร่ื่�องมืือในการวิิจััยและการเก็็บ

รวบรวมข้้อมููล ดัังนี้้�

	 1.	แบบสอบถาม ชุุดที่่� 1 สำำ�หรัับกลุ่่�มผู้้�บริิโภค 

เป้า้หมาย เพ่ื่�อให้ไ้ด้ม้าซึ่่�งโอกาสใช้ส้อย รููปแบบ และแนวทาง

ในการออกแบบของผลิิตภััณฑ์์แปรรููปจากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ในภาพรวม

	 2.	แบบสััมภาษณ์์แบบมีีโครงสร้้าง (Structured  

Interview) และการสััมภาษณ์์แบบเจาะลึึก (In - depth 
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Interview) สำำ�หรับัผู้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการออกแบบเคร่ื่�อง

แต่่งกายแฟชั่่�น ในระหว่า่งการสนทนากลุ่่�ม (Focus Group) 

เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายที่่�เหมาะสม

	 3.	แบบสอบถาม ชุุดที่่� 2 สำำ�หรัับกลุ่่�มผู้้�บริิโภค

เป้า้หมาย ประกอบกับัภาพกระบวนการประกอบสร้า้ง และ

ภาพผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบที่่�สมบููรณ์์ เพื่่�อสื่่�อสารแนวคิิดในการ

ออกแบบให้้กลุ่่�มผู้้�บริิโภค

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล และผลการวิิจััย
	 1.	การวิิ เคราะห์์ข้้อมููลของแนวทางในการ

ออกแบบเครื่่�องแต่ง่กายจากกลุ่่�มผู้้�บริโิภค จากแบบสอบถาม

ชุดุที่่� 1 พบว่า่แนวทางในการออกแบบผลิติภัณัฑ์เ์ครื่่�องแต่ง่กาย 

แฟชั่่�นจากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด คืือ เครื่่�องแต่่งกายสตรีีทแวร์์ 

(Streetwear) ไม่จ่ำำ�กัดัรููปแบบแต่ม่ีีความเท่ ่เก๋แ๋บบคนเมืือง 

(Urban Chic Fashion Style) ใส่่ได้้ทั้้�งวััน หลากหลาย

โอกาส และใส่่สบาย (Loose Fit Silhouette) โดยเน้้นไป

ที่่�เสื้้�อท่่อนบน (Shirt, Blouse) และชุุดเข้้าเซต (ชุุดแบบ 2 

ชิ้้�นที่่�ท่่อนบนและท่่อนล่่างมีีโทนสีีและลายเดีียวกััน) และมีี

ปัจัจัยัทางด้้านองค์์ประกอบการออกแบบที่่�สำำ�คัญัที่่�จะทำำ�ให้้

บริโิภคซื้้�อผลิติภัณัฑ์เ์ครื่่�องแต่ง่กายแฟชั่่�นจากผ้า้ไหมมัดัหมี่่� 

คืือ ลวดลายผ้้า (Fabric Patterns) ที่่�สวยงามเข้้ากัันกัับสีีที่่�

เน้้นโทนสีีเดีียว แบบไล่่โทน (Monochromatic Color 

Combination) และโทนสีีดำำ� - ขาว (Black & White) 

สามารถผสมผสาน ผ้้าไหมกัับผ้้าชนิิดอื่่�นได้้ในปริิมาณที่่� 

ใกล้เ้คีียงกันัต่อ่ผลิติภัณัฑ์ ์1 ชิ้้�น โดยไม่เ่จาะจงและจำำ�กัดในเรื่่�อง

ของสััดส่่วนของลวดลาย (Patterns) ที่่�เป็็นลายมััดหมี่่�และ

ผ้้าไหมพื้้�น มีีราคาประมาณ 3,000 - 6,000 บ. และไม่่จำำ�กััด

ตามความเหมาะสมของรููปแบบรวมทั้้�งไม่เ่จาะจงในด้า้นของ

เทคนิคิบนพื้้�นผิวิ (Surface Techniques) และรายละเอีียด

ตกแต่่งบนพื้้�นผิิว (Decorative Details)

	 2.	การวิิเคราะห์์ข้อ้มููลของกระบวนการออกแบบ

และผลิิต โดยนำำ�แนวทางการออกแบบมาจากกลุ่่�มผู้้�บริิโภค

จากการวิิเคราะห์์ข้้อมููล และผลการวิิจััยข้้อที่่� 1 จาก

แบบสอบถามสำำ�หรัับกลุ่่�มผู้้�บริโภคชุุดที่่� 1 พบว่่าการนำำ�

แนวคิดิของเสีียเหลืือศููนย์ม์าประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการออกแบบและ

ผลิิตเครื่่�องแต่่งกาย จากหลัักการออกแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�เป็็น

มิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้้อม หรืือ อีีโคดีีไซน์์ ที่่�ใช้้หลัักการในการ

ออกแบบ ได้้แก่ ่การลด (Reduce) ของเสีียที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่าง

กระบวนการออกแบบ และผลิิตด้้วยการใช้้แนวคิิดการ

ออกแบบของเสีียเหลืือศููนย์์ (Zero Waste Design) ผสม

ผสานกัับเทคนิิคการสร้้างแบบตััดแบบของเสีียเหลืือศููนย์์ 

(Zero - waste Pattern Cutting) และสุุดท้้ายทดลองด้้วย

วิธิีีการสร้า้งแบบตัดับนหุ่่�น (Draping) สามารถทำำ�ได้จ้ริงิและ

มีีรููปแบบที่่�หลากหลาย โดยผ้้าไหมมััดหม่ี่�จำำ�นวน 5 ชุุด

สามารถนำำ�มาออกแบบและทดลองผลิิตผลิิตภัณัฑ์์ได้ท้ั้้�งหมด 

18 ชิ้้�น

	 3.	การวิิเคราะห์์ข้้อมููลของรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ พบ

ว่่า ผู้้�เชี่่�ยวชาญทำำ�การคััดเลืือกที่่�เหมาะสมกัับกลุ่่�มผู้้�บริิโภค 

ได้้ 10 ชิ้้�นจากจำำ�นวนทั้้�งหมด 18 ชิ้้�น โดยมีีรายละเอีียด 

ดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 ตารางสรุุปข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

กระบวนการสร้้างแบบตััดด้้วยการใช้้แนวคิิดการออกแบบของเสีีย
เหลืือศููนย์์ และรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ผลข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการ
ทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 1 สามารถนำำ�มาออกแบบตััดเย็็บได้้ทั้้�งหมด 3 ชิ้้�น

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 1 ชิ้้�นที่่� 1 กระโปรงย้้วยชายไม่่เท่่ากััน

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกับั

กลุ่่�มผู้้�บริิโภค ระดัับมาก ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน
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เหลืือศููนย์์ และรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ผลข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการ
ทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 1 ชิ้้�นที่่� 2 เสื้้�อไขว้้ลาย

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับปานกลาง ค่า่เฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

2.95 

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ไม่่ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 1 ชิ้้�นที่่� 3 เสื้้�อปรัับทรงด้้วยซิิบ

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.75

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 2 สามารถนำำ�มาออกแบบตััดเย็็บได้้ทั้้�งหมด 5 ชิ้้�น

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 2 ชิ้้�นที่่� 1 กระโปรงยาวพัันรอบเอว

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.75 

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.75

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 2 ชิ้้�นที่่� 2 เสื้้�อสายเดี่่�ยวทรงเหลี่่�ยม

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.8

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน
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กระบวนการสร้้างแบบตััดด้้วยการใช้้แนวคิิดการออกแบบของเสีีย
เหลืือศููนย์์ และรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ผลข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการ
ทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 2 ชิ้้�นที่่� 3 เสื้้�อสายเดี่่�ยวมีีจีีบ

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.15

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 2 ชิ้้�นที่่� 4 เสื้้�อทรงตรงมีีจีีบไหล่่

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

5

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 2 ชิ้้�นที่่� 5 กางเกงป้้าย

   

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.6

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 3 สามารถนำำ�มาออกแบบตััดเย็็บได้้ทั้้�งหมด 2 ชิ้้�น

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 3 ชิ้้�นที่่� 1 ชุุดติิดกัันตััวยาว

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับปานกลาง ค่า่เฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

2.75

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ไม่่ผ่่าน
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เหลืือศููนย์์ และรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ผลข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการ
ทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 3 ชิ้้�นที่่� 2 กระโปรงพัันรอบเอว

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับปานกลาง ค่า่เฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

2.85ขั้้�นตอนการประกอบสร้า้งมีีความเหมาะ

สมกัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีี

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ไม่่ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 สามารถนำำ�มาออกแบบตััดเย็็บได้้ทั้้�งหมด 6 ชิ้้�น

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 ชิ้้�นที่่� 1 กางเกงป้้ายเป้้ายาว

 

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.5

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 ชิ้้�นที่่� 2 เสื้้�อสายเดี่่�ยวมีีจีีบ

 

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.5

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 ชิ้้�นที่่� 3 เสื้้�อสายเดี่่�ยวทรงเหลี่่�ยม

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.5

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน
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กระบวนการสร้้างแบบตััดด้้วยการใช้้แนวคิิดการออกแบบของเสีีย
เหลืือศููนย์์ และรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ผลข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการ
ทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 ชิ้้�นที่่� 4 เสื้้�อพาดบ่่า

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.7

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่า

เฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 ชิ้้�นที่่� 5 กระโปรงสอบทรงดิินสอ

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับมากที่่�สุดุ ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กัับ 

4.95ขั้้�นตอนการประกอบสร้า้งมีีความเหมาะ

สมกัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมากที่่�สุุด มีี

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 4 ชิ้้�นที่่� 6 เสื้้�อไหล่่ไขว้้

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับปานกลาง ค่า่เฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

2.8

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 3.75

ผลการประเมิิน ไม่่ผ่่าน

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 5 สามารถนำำ�มาออกแบบตััดเย็็บได้้ทั้้�งหมด 2 ชิ้้�น

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 5 ชิ้้�นที่่� 1 กางเกงทรงขาพอง

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับปานกลาง ค่า่เฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

2.5

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 5

ผลการประเมิิน ไม่่ผ่่าน
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กระบวนการสร้้างแบบตััดด้้วยการใช้้แนวคิิดการออกแบบของเสีีย
เหลืือศููนย์์ และรููปแบบผลิิตภััณฑ์์จากผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด

ผลข้้อมููลกระบวนการทดลอง ผลการ
ทดลอง และการประเมิินรููปแบบผลิิตภััณฑ์์

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดที่่� 5 ชิ้้�นที่่� 2 ชุุดติิดกัันสายเดี่่�ยวไขว้้ลาย

  

ระดับัความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับ

กลุ่่�มผู้้�บริโภค ระดัับปานกลาง ค่า่เฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 

2.7

ขั้้�นตอนการประกอบสร้้างมีีความเหมาะสม

กัับรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ ระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ย

เท่่ากัับ 3.75

ผลการประเมิิน ไม่่ผ่่าน

ที่่�มา: ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 25 กุุมภาพัันธ์์ 2565

	ผู้ ้�เชี่่�ยวชาญทางด้า้นการออกแบบผลิติภัณัฑ์แ์ฟชั่่�น 

มีีความคิิดเห็็นโดยรวมของผลิิตภััณฑ์์ชิ้้�นที่่�ผ่่านการคััดเลืือก

จากการประเมิินทั้้�งหมด 10 ชิ้้�นจากทั้้�งหมด 18 ชิ้้�นที่่�มีี

ความสวยงามและรููปแบบเหมาะสมกัับกลุ่่�มผู้้�บริโภคอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.59 เมื่่�อพิิจารณาแต่่ละ

ด้้านพบว่่า ความเหมาะสมระดัับมากที่่�สุุด ได้้แก่่ ขั้้�นตอน

การประกอบสร้้างด้้วยการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือ

ศููนย์ม์ีีความเหมาะสมกับัรููปแบบผลิติภัณัฑ์ ์มีีค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 

4.97 ผู้้�วิิจััยพบว่า ผู้้�เชี่่�ยวชาญมีีข้อเสนอแนะเพิ่่�มเติิม

คล้้ายคลึึงกััน คืือ การประยุุกต์์แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์มา

ใช้้กัับเคร่ื่�องแต่่งกายอาจไม่่จำำ�เป็็นจะต้้องให้้เป็็นเหลืือศููนย์์

ทั้้�ง 100 เปอร์์เซ็็นต์์ เนื่่�องจากร่่างกายมนุุษย์์มีีส่่วนโค้้งส่่วน

เว้้าที่่�เป็็น 3 มิิติิ และควรเพิ่่�มเติิมรายละเอีียดตกแต่่งบาง

อย่่าง เช่่น การปล่่อยริิมผ้้าหรืือชายลุ่่�ย การนำำ�ตะเข็็บมาไว้้

ด้้านนอก จะทำำ�ให้้เครื่่�องแต่่งกายมีีความน่่าสนใจมากยิ่่�งขึ้้�น

	 4.	การวิิเคราะห์์ผลของความพึึงพอใจของกลุ่่�ม

ผู้้�บริิโภคที่่�มีีต่่อรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ทั้้�ง 10 ชิ้้�น และความเป็็น

ไปได้้ทางการตลาด เมื่่�อได้้ผลของรููปแบบผลิิตภััณฑ์์ที่่�

เหมาะสมกัับกลุ่่�มผู้้�บริิโภคจากผู้้�เชี่่�ยวชาญแล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้

ทำำ�การทดลองออกแบบและผลิิตเครื่่�องแต่่งกายทั้้�งหมด 10 

ชิ้้�น เพื่่�อประกอบในแบบสอบถามชุุดที่่� 2 สำำ�หรัับกลุ่่�ม

ผู้้�บริิโภค โดยมีีข้้อมููลภาพผลิิตภััณฑ์์ต้้นแบบที่่�สมบููรณ์์ และ

ภาพกระบวนการประกอบสร้้างของต้้นแบบเคร่ื่�องแต่่งกาย 

เพื่่�อสอบถามความพึึงพอใจที่่�มีีต่่อผลิิตภััณฑ์์จากกลุ่่�ม

ผู้้�บริิโภคเป้้าหมาย ดัังภาพต่่อไปนี้้�
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ภาพที่่� 1 รููปแบบผลิิตภััณฑ์์ภาพผลิิตภััณฑ์์ที่่�ผ่่านการคััดเลืือกทั้้�ง 10 ชิ้้�น 

ที่่�มา: ภาพถ่่ายโดยผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 3 เมษายน 2565

	 ความพึึงพอใจของกลุ่่�มผู้้�บริโภคที่่�มีีต่่อการพััฒนา

ผลิติภัณัฑ์ท์ั้้�ง 10 ชิ้้�น จากจำำ�นวน 400 คน แยกเป็น็ LGBTQ+ 

ร้้อยละ 45 รองลงมาคืือเพศหญิิง ร้้อยละ 43.2 และเพศ

ชาย ร้้อยละ 11.8 สามารถสรุุปได้้ดัังนี้้� ผลความพึึงพอใจ

โดยรวมของผลิติภัณัฑ์อ์ยู่่�ในระดับัมาก ค่า่เฉลี่่�ยเท่า่กับั 3.95 

เม่ื่�อพิิจารณาเป็็นรายข้้อปรากฏว่่า ข้้อท่ี่�มีีค่าเฉล่ี่�ยมากที่่�สุุด

ได้้แก่่ การตััดเย็็บที่่�ประณีีต สวยงาม ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.23 

ราคาเหมาะสมกัับรููปแบบ ค่่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 4.02 สีีและ

ลวดลายผ้้าตรงกัับความต้้องการ ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.99 วััสดุุ 

(Materials) ที่่�เหมาะสมกัับรููปแบบ และตรงกับัความต้อ้งการ

ของกลุ่่�มผู้้�บริิโภค ผลการสำำ�รวจความคิิดเห็็นในด้้านปััจจััย

ที่่�เหมาะสมทางการตลาดของผลิิตภััณฑ์์พบว่่า
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	ด้ า้นรููปแบบผลิติภัณัฑ์ ์(Product) ได้แ้ก่ ่ผลิติภัณัฑ์์

มีีรููปลัักษณ์์ หรืือรููปแบบที่่�ทัันสมััย ผลิิตภััณฑ์์มีีประเภทที่่�

หลากหลาย ผลิิตภััณฑ์์มีีการตััดเย็็บที่่�ประณีีต สวยงาม มีี

การเลืือกใช้้วััสดุุที่่�เหมาะสม มีีความโดดเด่่น และแตกต่่าง

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกับัผลิติภัณัฑ์ป์ระเภทเดีียวกันัในท้อ้งตลาด 

มีีความเหมาะสมมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.26 เมื่่�อ

พิิจารณารายข้้อปรากฎว่่าข้้อที่่�ได้้ค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดได้้แก่่ 

ผลิิตภััณฑ์์มีีความโดดเด่่น และแตกต่่างเมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับ

ผลิติภัณัฑ์ป์ระเภทเดีียวกันัในท้อ้งตลาดอยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.04 รองลงมาได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์มีีประเภท

ที่่�หลากหลาย อยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4

	ด้ ้านราคา (Price) ได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์มีีการกำำ�หนด

ราคาที่่�เหมาะสมกัับรููปแบบ ผลิิตภััณฑ์์มีีการกำำ�หนดราคาที่่�

หลากหลายตามประเภท ผลิิตภัณัฑ์ม์ีีราคาที่่�ย่อ่มเยากว่า่เมื่่�อ

เปรีียบเทีียบกัับผลิิตภััณฑ์์ประเภทเดีียวกัันในท้้องตลาด มีี

ความเหมาะสม มาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.93 เมื่่�อพิิจารณา

รายข้อ้ปรากฎว่า่ข้อ้ที่่�ได้ค้่า่เฉลี่่�ยสููงสุดุได้แ้ก่ ่ผลิติภัณัฑ์ม์ีีการ

กำำ�หนดราคาที่่�หลากหลายตามประเภท อยู่่�ในระดับัมากที่่�สุดุ 

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.22 รองลงมาได้้แก่่ ผลิิตภััณฑ์์มีีราคาที่่�

ย่อ่มเยาว์ก์ว่่าเม่ื่�อเปรีียบเทีียบกับัผลิติภัณัฑ์ป์ระเภทเดีียวกันั

ในท้้องตลาดอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.12

	ด้ า้นช่อ่งทางการจัดัจำำ�หน่า่ย (Place) ได้แ้ก่่ มีีการ

จััดจำำ�หน่่ายทางหน้้าร้้าน มีีการจััดจำำ�หน่่ายทางช่่องทาง

ออนไลน์์ มีีการจััดจำำ�หน่่ายทั้้�งทางหน้้าร้้าน และออนไลน์์ มีี

ความเหมาะสม มากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.32 เมื่่�อ

พิิจารณารายข้้อปรากฎว่่าข้้อที่่�ได้้ค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดได้้แก่่ มีีการ

จัดัจำำ�หน่า่ยทั้้�งทางหน้า้ร้า้น และออนไลน์อ์ยู่่�ในระดับัมาก มีี

ค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 3.98 รองลงมาได้้แก่่ มีีการจััดจำำ�หน่่ายทาง

หน้้าร้้าน อยู่่�ในระดัับมาก มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.88

	ด้ ้านการส่่งเสริิมการตลาด (Promotion) ได้้แก่่ 

มีีการจััดการลดราคาตามฤดููกาล มีีการให้้ข้้อมููล เรื่่�องราว

และคำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ มีีการประชาสััมพัันธ์์ผ่่าน

ทางนิิตยสารแฟชั่่�น มีีการประชาสััมพัันธ์์ผ่่านทางสื่่�อแฟชั่่�น

ออนไลน์์ มีีความเหมาะสมมากที่่�สุุด มีีค่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.4 

เมื่่�อพิิจารณารายข้้อปรากฎว่่าข้้อที่่�ได้้ค่่าเฉลี่่�ยสููงสุุดได้้แก่่ มีี

การประชาสััมพัันธ์์ผ่่านทางสื่่�อแฟชั่่�นออนไลน์์อยู่่�ในระดัับ

มากที่่�สุุดมีีค่าเฉล่ี่�ยเท่่ากัับ 4.23 รองลงมาได้้แก่่ การให้้ข้อ้มููล 

เรื่่�องราวและคำำ�แนะนำำ�เกี่่�ยวกัับผลิิตภััณฑ์์ อยู่่�ในระดัับมาก

ที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 4.02

สรุุปและอภิิปรายผล
	 การวิิจััยเรื่่�อง การวิิจััยและพััฒนาเคร่ื่�องแต่่งกาย

ด้้วยการประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์: กรณีีศึึกษา

ผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุด สามารถอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้�

	จ ากผลความต้้องการของกลุ่่�มผู้้�บริโภคเป้้าหมาย

ได้ใ้ห้้ความสำำ�คัญักัับโครงร่่างของชุุด หรืือรููปทรงของต้้นแบบ

ที่่�สวมใส่่ง่่าย สบาย และใส่่ได้้ทั้้�งวััน ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

จัักรพัันธ์์ สุุระประเสริิฐ (2558) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) ที่่�ได้้

กล่่าวไว้้ว่่า การสร้้างแนวทางการออกแบบนั้้�นควรมีีการ

กำำ�หนดโครงเส้้นกรอบนอกที่่�เหมาะสมกัับวัยของกลุ่่�ม

เป้้าหมาย คืือ เส้้นกรอบนอกที่่�เป็็นทรงตรงไม่่เข้้ารููป 

เนื่่�องจากทำำ�ให้้ใส่่ได้้หลากหลายโอกาส และชวนล ไคสิิริิ 

สถาบันัวััฒนธรรมและศิลิปะ มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ 

(2555) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) ที่่�ได้้กล่่าวถึึงแนวทางที่่�จะ

ทำำ�ให้้ผ้้าไทยเป็็นที่่�นิิยมมากขึ้้�น คืือ ให้้เลืือกจากชิ้้�นที่่�กลุ่่�ม

เป้้าหมายใส่่ทุุกวััน ใส่่ง่่าย ๆ และมีีความสบาย

	 การประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์กัับผ้้า

ไหมมัดัหมี่่�ชุดุ จำำ�นวน 5 ชุดุ เป็น็การออกแบบของเสีียเหลืือ

ศููนย์์ (Zero Waste Design) โดยใช้้วิิธีีการออกแบบตั้้�งแต่่

กระบวนการสร้้างแบบตััด (Pattern Making) ที่่�สามารถ

ทำำ�ได้้โดยไม่่มีีของเสีียเหลืือเลย ซึ่่�งทำำ�ให้้เห็็นได้้ว่่าสามารถ

ลดจำำ�นวนเศษผ้้าได้้จริิง

	 ข้้อเสนอแนะ

	 ข้้อเสนอแนะในการพััฒนาต้้นแบบ การวิิจััยและ

พััฒนาต้้นแบบการนำำ�ผลจากการวิิจััยและพััฒนาเคร่ื่�อง 

แต่ง่กายด้ว้ยการประยุุกต์ใ์ช้แ้นวคิดิของเสีียเหลืือศููนย์์: กรณีี

ศึึกษาผ้้าไหมมััดหมี่่�ชุุดนั้้�น อาจไม่่จำำ�เป็็นต้้องจำำ�กััดว่่าของ

เสีียจะต้้องเหลืือศููนย์์ร้้อยละร้้อยต่่อผ้้าไหมแต่่ละชุุด 

เนื่่�องจากเครื่่�องแต่่งกายมีีส่่วนโค้้งส่่วนเว้้ามาก จึึงอาจ

ประยุกุต์ใ์ช้เ้ท่า่ที่่�จำำ�เป็น็ แล้้วนำำ�เศษผ้า้เหลืือใช้ไ้ปพัฒันาเป็น็

ผลิิตภััณฑ์์อื่่�นต่่อไป

	ข้ อ้เสนอแนะการวิจิัยัครั้้�งต่อ่ไป ควรมีีการวิิจัยัหรืือ

ศึึกษาในเรื่่�อง การออกแบบลวดลายสิ่่�งทอหรืือลายผ้้า 

(Textile Design) ที่่�มีีความเหมาะสมกัับการประยุุกต์์ใช้้

แนวคิิดของเสีียเหลืือศููนย์์ เพ่ื่�อให้้ตำำ�แหน่่งของลวดลายนั้้�น

มีีความเฉพาะและสร้้างความสวยงามให้้กัับต้้นแบบมากยิ่่�ง

ขึ้้�น นอกเหนืือจากนั้้�นหากกระบวนการวิิจััยและพััฒนาลาย

ผ้้าไหมมััดหมี่่�เพื่่�อประยุุกต์์ใช้้สร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์มีีการนำำ�
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แนวคิิดเรื่่�องความเป็็นมิิตรต่่อสิ่่�งแวดล้อม เช่่น การย้้อมสีี

ธรรมชาติ ิเพื่่�อสื่่�อและเพิ่่�มเติมิในด้า้นของอารมณ์ ์ความรู้้�สึึก 

ภาพลัักษณ์์ที่่�เป็็นธรรมชาติิและสื่่�อถึึงกลุ่่�มผู้้�บริโภคที่่�ให้้

ความสนใจในผลิิตภััณฑ์ ์หรืือสิินค้า้รักัษ์โ์ลก ที่่�ลดผลกระทบ

ต่่อสิ่่�งแวดล้้อม โดยสามารถนำำ�แนวทาง รููปแบบ โทนสีีสีี ใน

งานวิิจััยนี้้�ไปพััฒนาและศึึกษาต่่อยอดต่่อไป
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บทคััดย่่อ
	 งานวิิจััยฉบัับนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อจััดกลุ่่�มประเภทบทเพลง วิิเคราะห์์ภาษา และวิิเคราะห์์หลัักคำำ�สอนในบทเพลง

นมััสการร่่วมสมััยของ W501 ช่่วงปีีพุุทธศัักราช 2557 - 2564  งานวิิจััยนี้้�ใช้้ระเบีียบวิิจััยเชิิงคุุณภาพโดยการวิิเคราะห์์เอกสาร 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย ได้้แก่่ แบบบัันทึึกการแบ่่งประเภทเพลง แบบวิิเคราะห์์ภาษาและหลัักคำำ�สอนที่่�ใช้้ในเพลง โดยการ

จััดกลุ่่�มประเภทเพลงใช้้การจำำ�แนกโครงสร้้างของดนตรีีจากงานวิิจััยของ Rentfrow et al. (2011) การวิิเคราะห์์ภาษาที่่�ใช้้

ในเพลงใช้้การวิิเคราะห์์ตามชนิิดของคำำ�และการวิิเคราะห์์หลัักคำำ�สอนที่่�ใช้้คุุณสมบััติิคริิสเตีียน 3 ประการ คืือ หลัักความเชื่่�อ 

ความหวััง และความรััก ผลการวิิจััย พบว่่าบทเพลงร่่วมสมััยของ W501 ลัักษณะดนตรีีเป็็นแบบสบาย ๆ (Mellow)  

เป็็นหลััก ตามมาด้้วยแบบเข้้มข้้น (Intense) และแบบที่่�มีีลักษณะของชุุมชนเมืือง (Urban) เท่่ากัับแบบที่่�เกี่่�ยวกัับท้้องถิ่่�น 

(Campestral) แต่่ไม่่มีีเพลงแบบซับซ้้อน (Sophisticated) เพลงนมััสการนิิยมใช้้คำำ�สรรพนามแทนพระเจ้้าว่่า พระองค์์  

พระเยซูู และพระเจ้า้ และนิยิมใช้้คำำ�ว่า่ ข้า้ เรา และลููก มาใช้เ้ป็น็คำำ�สรรพนามแทนมนุษุย์ ์ส่ว่นด้า้นคำำ�กริยิามีีแบ่ง่เป็น็ 3 ประเภท

ตามคุุณสมบััติิของคริิสเตีียน โดยนิิยมใช้้คำำ�ว่่า สรรเสริิญ นมััสการ และฮาเลลููยา เป็็นคำำ�เกี่่�ยวกัับหลัักความเชื่่�อ ความหวััง

และพัักพิิง เป็็นคำำ�เกี่่�ยวกัับหลัักความหวััง และความรััก พระเมตตา ซาบซึ้้�ง และวางใจ เป็็นคำำ�เกี่่�ยวกัับหลัักความรััก นอกจากนี้้� 

ยัังพบว่ามีีการและใช้้คุุณสมบััติิคริิสเตีียนจากคััมภีีร์ไบเบิิลพระธรรม 1 โคริินธ์์ 13:13 เป็็นหลัักความเชื่่�อเป็็นส่่วนใหญ่่ใน

บทเพลง ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นถึึงผู้้�ผลิิตผลงานเพลง (W501) ได้้ผลิิตผลงานเพลงนมััสการจากคนไทยเพื่่�อให้้คนไทยตามนโยบาย

ของกลุ่่�มผู้้�ผลิิตจริิง และได้้ยึึดหลัักคำำ�สอนจากพระคััมภีีร์์เป็็นหลััก ทำำ�ให้้คริิสเตีียนสามารถยอมรัับและนำำ�เพลงนมััสการไปใช้้

ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้

คำำ�สำำ�คััญ :	 เพลงนมััสการ, เพลงนมััสการร่่วมสมััย, W501, ศาสนาคริิสต์์นิิกายโปรเตสแตนท์์
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Abstract
	 The purpose of this research is to categorize types of worship songs, analyze the language 

used, and examine the doctrinal content and themes present in the contemporary worship songs of 

W501 during 2014 - 2021. This research uses a qualitative research method by analyzing documents. 

The research tools are a song categorization record and a language and doctrinal analysis form. Song 

categorization is based on the musical structure classification from the study by Rentfrow et al. (2011). 

Language analysis focuses on the types of words used, while doctrinal analysis applies the three Christian 

virtues—faith, hope, and love. The research found that music style is mainly Mellow, followed by 

Intense and Urban then Campestral and none Sophisticated. In addition, language analysis base on 1 

Corinthians 13:13 reveals that worship songs were popularly used. The pronouns for God are Him, Jesus, 

and God.Human pronouns such as ‘me’, ‘us’, and ‘child’ are frequently used. As for verbs, there are 

3 types according to Christian qualities. The words related to faith are worship, and hallelujah. For hope 

are hope and shelter. For love are mercy, gratitude and trust. This indicates that the producers have 

created Thai worship songs based on the Bible. It allows Christians to accept and use worship songs 

in their daily lives.

Keywords : Worship Song, Contemporary Worship Song, W501, Protestantism

บทนำำ�
	 เพลงนมัสัการในศาสนาคริสิต์น์ิกิายโปรเตสแตนท์์

นั้้�นมีีพัฒนาการมาอย่่างต่่อเน่ื่�อง ตั้้�งแต่่ยุคุก่่อนพระเยซููคริิสต์์ 

ยุุคพระเยซููคริิสต์์ ยุุคกลาง ยุุคฟื้้�นฟููศิิลปวิิทยาการ ยุุค 

บาโรก ยุคุคลาสสิกิ ยุคุโรแมนติกิ จนช่ว่งปลายทศวรรษที่่� 1990 

โดยเพลงนมััสการนั้้�นมีีการปฏิิรููปมาจาก 2 หลัักการ คืือ 

หลัักการนมััสการเชิิงบรรทััดฐาน (Normative principle 

of worship) ซึ่่�งมีีความยืืดหยุ่่�นในการตีีความพระคััมภีีร์และ

พระประสงค์์ของพระเจ้้ามาใช้้ในเพลงนมััสการ ทำำ�ให้้ผู้้�เชื่่�อ

มีีอิิสระทางความคิิดสร้้างสรรค์์มากขึ้้�น ผู้้�ปฏิิบััติิตามหลัักการนี้้� 

เช่่น มาร์์ติิน ลููเทอร์์ (Martin Luther) และหลัักการ 

นมัสัการเชิงิกฎเกณฑ์ ์(Regulative principle of worship) 

ซึ่่�งมีีความเข้ม้งวดในการนมัสัการมาก เนื้้�อหาต่า่ง ๆ ต้อ้งมา

จากพระคััมภีีร์์เท่่านั้้�น โดยเฉพาะมาจากพระธรรมสดุุดีีใน

พันัธะสััญญาเดิิม ดังันั้้�น เหล่่าสาวกของหลัักการนี้้�จึึงปฏิิเสธ

เพลงนมััสการแบบอื่่�น ผู้้�ปฏิิบััติิตามหลัักการนี้้�  เช่่น 

Zacharias Ursinus และ John Calvin (Driscoll, 2009)

	 ในปััจจุุบััน ประเภทเพลงที่่�ใช้้ในการนมััสการมีี 2 

ประเภทหลััก ได้้แก่่ เพลงฮิิมน์์ (Hymn) และเพลงนมััสการ

ร่่วมสมััย (Contemporary) หรืือเรีียกอีีกอย่่างว่่า เพลงสั้้�น 

โดยเพลงฮิิมน์์มีีเนื้้�อหามาจากพระคััมภีีร์์และประสบการณ์์

ตรงจากพระเจ้้า เพลงฮิิมน์์ที่่�นิิยมใช้้ในประเทศไทยนั้้�นเป็็น

เพลงที่่�แปลมาจากต่่างประเทศ เนื่่�องจากศาสนาคริิสต์์เข้้า

มาสู่่�ประเทศไทยผ่่านทางมิิชชัันนารีี และเครื่่�องดนตรีีที่่�ใช้้มีี

เพีียงเคร่ื่�องดนตรีีชนิิดเดีียว คืือ ออร์์แกน (Organ) ส่่วน

เพลงนมัสัการร่ว่มสมัยันั้้�นเริ่่�มเกิดิขึ้้�นในช่ว่งปลายทศวรรษที่่� 

1990 โดยเพลงนมััสการพระเจ้า้ร่่วมสมััยมีีการแบ่่งประเภท

เพิ่่�มเติมิออกอีีกเป็น็สองประเภท คืือ เพลงนมััสการร่ว่มสมัยั 

(Contemporary Worship Music, CWM) โดยมีี

ความเกี่่�ยวข้้องกัับ Praise and Worship ของ เพนเทคอส 

(Pentecost) ซึ่่�งถืือเป็น็องค์ก์รที่่�ยอมรับัในเรื่่�องภาษาแปลก 

(ภาษาทููตสวรรค์์) และการวางมืือรักัษาโรคโดยฤทธิ์์�เดชจาก

พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า ซึ่่�งแตกต่่างจากเพลงอีีก

ประเภท คืือเพลงคริิสเตีียนร่่วมสมััย (Contemporary 

Christian Music, CCM) ที่่�เล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คััญของการ

เข้้าถึึงเพลงนมััสการของบุุคคลต่่างศาสนาที่่�เป็็นไปได้้ยาก  

จึึงเกิิดเป็็นค่่ายเพลงเพื่่�อแต่่งเพลงสำำ�หรัับการนมััสการ  

การประกาศและการตลาดเพื่่�อให้ผู้้้�คนทั่่�วไปสามารถได้ย้ินิและ

ได้ฟ้ังัเพลงนมัสัการที่่�หลากหลายและเข้า้ถึึงง่า่ยขึ้้�น (Myrick, 

2018) เพลงนมััสการประเภทนี้้�ได้้รัับอิทธิพลมาจากเพลง

บลููส์์ แจ๊๊ส กอสเปล ร็็อคแอนด์์โรล และป๊๊อป ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นใน

กลุ่่�มคริสิเตีียนแบ๊บ๊ติสิต์ ์โดยเนื้้�อหายังัคงเป็น็คำำ�สอนและข้อ้
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

พระคััมภีีร์ที่่�นำำ�มาประยุุกต์์ให้้เข้้ากัับดนตรีีตามยุุคสมััย ใน

ต่่างประเทศวงดนตรีีที่่� ได้้รัับความนิิยม เช่่น ฮิิลซอง 

(Hillsong)

	 เนื่่�องด้้วยคริิสตจัักรในประเทศไทยที่่�มีีอยู่่�หลาย

แห่่งนั้้�นเป็็นส่่วนหนึ่่�งขององค์์กรที่่�แตกต่่างกััน ส่่งผลให้้ผู้้�นำำ�

นมััสการของแต่่ละคริิสตจัักรเลืือกสรรเพลงมาใช้้ในการ

นมััสการเพลงสั้้�นหรืือเพลงเตรีียมใจเข้้าสู่่�การนมััสการ 

แตกต่่างกััน สืืบเน่ื่�องมาจากวััฒนธรรมภายในคริิสตจัักรที่่�

แตกต่า่งกันั ระยะเวลาการมีีอยู่่�ของแต่ล่ะคริสิตจักัรก็ส็่ง่ผลต่อ่

การเลืือกเพลงนมัสัการ หรืือบางครั้้�งก็เ็กี่่�ยวข้อ้งกับันโยบาย

ของผู้้�นำำ�คริิสตจัักร โดยผู้้�นำำ�นมััสการจะหาเพลงมาสนัับสนุุน 

ไม่่ว่่าจะเป็็นเพลงนมััสการจากซีีดีี หนัังสืือเพลง หรืือสื่่�อ

ออนไลน์์ เนื่่�องจากศาสนาคริิสต์์ได้้รัับการเผยแพร่่มาจาก

ต่า่งประเทศผ่านทางมิิชชัันนารีี ทำำ�ให้้เพลงนมััสการส่่วนใหญ่่

เป็็นเพลงที่่�แปลมาจากภาษาต่่างประเทศ ซึ่่�งในแต่่ละ 

คริสิตจัักรอาจใช้เ้พลงเดีียวกัันแต่ค่ำำ�ร้อ้งแตกต่า่งกันั รวมถึึงวรรค

การร้อ้งที่่�ต่า่งกันั ยังัคงนิยิมนำำ�เพลงจากต่า่งประเทศมาแปล

เป็็นภาษาไทย แต่่ก็็มีีความพยายามในการประพัันธ์์เพลง

นมััสการโดยคนไทยมากยิ่่�งขึ้้�น อาทิิ กลุ่่�ม Grace Music 

กลุ่่�ม Crossover กลุ่่�ม W501 กลุ่่�ม Worship song เป็็นต้้น 

โดยเครื่่�องดนตรีีที่่�นิิยมใช้้ ได้้แก่่ กีีตาร์์ เบส กลองชุุด และ

เปีียโน

	 การเกิิดขึ้้�นของ W501 เป็็นการรวมตััวของกลุ่่�ม

คนที่่�ได้้ผลิิตผลงานเพลงนมััสการร่่วมสมััยออกมาเผยแพร่่สู่่�

สาธารณะชน ซึ่่�งมีีการขับัร้อ้งโดยศิลิปินิที่่�มีีชื่่�อเสีียงในวงการ

บันัเทิงิไทยที่่�เป็น็ผู้้�ที่่�นับัถืือศาสนาคริสิต์น์ิกิายโปรแตสแตนท์์

อยู่่�แล้้ว และด้้วยเหตุุนี้้�เอง W501 จึึงได้้รัับความสนใจจาก

กลุ่่�มคริิสเตีียนเป็็นจำำ�นวนมากในคริิสตจัักรต่่าง ๆ ได้้เริ่่�มนำำ�

เพลงนมััสการจาก W501 ไปร่่วมใช้้ในการนมััสการใน 

คริสิตจัักรกันัแล้ว้ ไม่ว่่า่จะเป็น็คริิสตจักัรใดหรืือองค์์กรใดก็ต็าม 

เนื่่�องจากลัักษณะดนตรีีที่่�ไพเราะและคำำ�ร้้องที่่�มีีความหมาย

ชัดัเจน เข้า้ถึึงง่า่ย และลงตััวกัับดนตรีี จึึงทำำ�ให้้เพลงนมััสการ

ร่่วมสมััยจาก W501 ได้้รัับกระแสตอบรัับในเชิิงบวกภายใน

ระยะเวลาอันัรวดเร็ว็ ทั้้�งนี้้�เพลงนมัสัการร่ว่มสมัยัในช่ว่งเพลง

เตรีียมใจหรืือเพลงสั้้�นนั้้�นไม่่ได้้รัับการสนัับสนุุนจากทุุก 

คริิสตจัักร โดยคริิสตจัักรบางแห่่ง ยอมรัับเพีียงการใช้้เพลง

นมััสการจากหนัังสืือเพลงชีีวิตคริิสเตีียนหรืือเรีียกว่่าเพลง 

ฮิมิน์เ์ท่่านั้้�น และบางคริสิตจักัรใช้เ้พีียงเพลงนมัสัการร่ว่มสมัยั

เท่่านั้้�น ซึ่่�งคริิสตจัักรส่่วนใหญ่่ในประเทศไทยใช้้การผสม

ผสานเพลงนมััสการทั้้�งสองรููปแบบในการประกอบพิิธีีทาง

ศาสนา เพ่ื่�อให้้ผู้้�ที่่�มีีความเชื่่�อหรืือคุ้้�นชิินกัับเพลงฮิิมน์์  

(ส่ว่นมากจะเป็น็ผู้้�สููงอายุ)ุ ได้ม้ีีโอกาสนมัสัการพระเจ้า้อย่า่ง

เต็็มที่่� รวมถึึงมีีพื้้�นที่่�ให้้คนรุ่่�นใหม่่ ได้้นมััสการพระเจ้้าอย่่าง

เต็ม็ที่่�ตามลักัษณะเพลงที่่�เป็น็กระแสนิยิมในขณะนั้้�นได้ด้้ว้ย

เช่่นกััน หรืือก็็คืือการพยายามลดช่่องว่่างความแตกต่่าง

ระหว่่างช่่วงวััย

	 เนื้้�อหาของเพลงนมััสการ นอกจากมีีขึ้้�นจากเนื้้�อหา

ในพระคััมภีีร์เพ่ื่�อใช้้ในการประกอบพิธีีกรรมทางศาสนาใน

การส่่งต่่อความเชื่่�อแล้้ว (ชิิดชนก ศิิริิโชติิ, 2557) ยัังคงมีีไว้้

เพื่่�อการอื่่�น ๆ ด้้วย เช่่น การส่่งต่่อคำำ�สอน ความเชื่่�อ และ

ความรู้้�สึึก การรวมเป็็นกลุ่่�มเดีียวกััน ทั้้�งในด้้านดนตรีีและ

ด้้านของเนื้้�อหา (ฐาปกรณ์์ กระแสทิิพย์์, 2554) รวมทั้้�งด้้าน

ลัักษณะการใช้้ภาษาของเนื้้�อหาเพลงนมััสการ (ปรััชญา  

ใจภัักดีี, 2556) ก็็ล้้วนเพื่่�อสะท้้อนถึึงความเชื่่�อศรััทธาอย่่าง

ลึึกซึ้้�งของผู้้�เชื่่�อผ่่านเพลงนมััสการ นอกจากนี้้�เรายัังทราบถึึงที่่�

มาของเพลงนมััสการที่่�หลากหลาย ทั้้�งในด้้านการแปลจาก

ต่่างประเทศที่่�ได้้รัับความนิิยมมากที่่�สุุด เพลงที่่�แต่่งขึ้้�นเอง

ในคริิสตจัักร และเพลงที่่�แต่่งจากต่่างคริิสตจัักร ที่่�ได้้รัับ

ความนิยิมไล่เ่รีียงกันัมาตามลำำ�ดับั (วรธรรม สละวาสีี, 2559) 

โดยมีีเนื้้�อหาเก่ี่�ยวกัับ การวิิงวอน สรรเสริิญพระเจ้้า และ

ความนิิยมการนำำ�เพลงนมััสการจากที่่�ต่่าง ๆ มาใช้้

	จ ากการศึึกษาข้อ้มููลพบว่า่ งานวิจิัยัในประเทศไทย

มีีการดำำ�เนิินการวิิจััยที่่�มุ่่�งเน้้นไปในด้้านของเนื้้�อหาเพลง

นมัสัการ การวิเิคราะห์แ์ละตีีความบทเพลง ด้า้นดนตรีี และ

องค์์ประกอบของดนตรีี เช่่นงานวิิจััยของนายฐาปกรณ์์ 

กระแสทิิพย์์ (2554) ซึ่่�งทำำ�การวิิจััยเรื่่�องการส่ื่�อสารผ่่าน

บทเพลงของค ริิส ต์์ศาสนานิิกายโปรเตสแตนท์์ใน

ประเทศไทย มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อวิิเคราะห์์เนื้้�อหาและดนตรีี

เพลงคริิสเตีียนนิิกายโปรเตสแตนท์์ในประเทศไทย เพื่่�อ

ศึึกษาการใช้เ้พลงในกิจิกรรมทางศาสนาของคริสิตศาสนิกิาย

โปรเตสแตนท์ใ์นประเทศไทย และเพื่่�อวิเิคราะห์ผ์ลของเพลง

คริสิเตีียนที่่�ใช้ใ้นการนมัสัการของคริสิตจักัรโปรเตสแตนท์ใ์น

ประเทศไทยที่่�มีีผลต่่อคริิสเตีียน งานวิิจััยของปรััชญา  

ใจภัักดีี (2556) ซึ่่�งทำำ�การวิิจััยเรื่่�องเนื้้�อหาและการใช้้ภาษา

ในเพลงนมััสการของคริิสเตีียน มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษา

เนื้้�อหาในเพลงนมััสการพระเจ้า้ของคริิสเตีียน และเพ่ื่�อศึึกษา

ลัักษณะการใช้้ภาษาในเพลงนมััสการพระเจ้้าของคริิสเตีียน 

หรืืองานวิิจััยของชิิดชนก ศิิริิโชติิ (2557) ซึ่่�งทำำ�การ 
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         วิิจััยเรื่่�องบทเพลงนมััสการของคริิสเตีียน: ประเพณีี

ประดิิษฐ์์ที่่�คริิสตจัักเมืืองไทย กรุุงเทพฯ มีีวััตถุุประสงค์์ เพื่่�อ

ศึึกษาบทบาทของบทเพลงนมััสการของคริิสเตีียนในบริบท

ท่ี่�เป็น็เครื่่�องมืือหนึ่่�งของการสืืบทอดความเชื่่�อและอุดุมการณ์์

ทางศาสนา และเพื่่�อศึึกษาบทเพลงนมััสการของคริิสเตีียน

ที่่�ร้้องในพิิธีีกรรมดัังกล่่าวเกิิดความรู้้�สึึกร่่วมได้้หรืือไม่่ 

อย่่างไร แต่่ยัังไม่่มีีงานวิิจััยใดท่ี่�มุ่่�งเน้้นการจััดประเภทของ

เพลงนมัสัการร่ว่มสมัยัและความเกี่่�ยวเนื่่�องกับัหลักัความเชื่่�อ

ของศาสนาคริิสต์์นิิกายโปรแตสแตนท์์ ซึ่่�งทำำ�ให้้ผู้้�วิิจััยมีี

ความสนใจที่่�จะทำำ�วิิจััยในประเด็็นนี้้� โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ

จัดักลุ่่�มประเภทบทเพลง วิเิคราะห์ภ์าษา และวิเิคราะห์ห์ลักั

คำำ�สอนในบทเพลงนมััสการร่่วมสมััยของ W501 ช่่วงปีี

พุทุธศักัราช 2557 - 2564 ซึ่่�งงานวิิจัยัชิ้้�นนี้้�จะเป็็นประโยชน์์

แก่่ผู้้�สนใจเรื่่�องประเภทเพลงนมััสการร่่วมสมััย และ

ความเชื่่�อมโยงของเพลงนมัสัการกับัหลักัคำำ�สอนทางศาสนา

คริิสต์์ นิิกายโปรแตสแตนท์์ เพื่่�อนำำ�ไปศึึกษา ต่่อยอด หรืือ

เป็น็แนวทางในการผลิิตผลงานเพลงในรููปแบบต่าง ๆ ต่อ่ไป

การจััดประเภทดนตรีี
	 ผู้้�วิิจััยสนใจศึึกษาเรื่่�องการจััดประเภทเพลง

นมััสการ แต่่การจััดประเภทของดนตรีีนั้้�นเป็็นปััญหาและ

เป็็นถกเถีียงกัันมาอย่่างยาวนาน การแบ่่งประเภทของดนตรีี

นั้้�นมีีจํํานวนตั้้�งแต่่ 2 ประเภทจากแนวคิิดของอดอร์์โน 

(Adorno, 1941 อ้า้งถึึงใน Russell,1997) ที่่�แบ่่งเป็็น ดนตรีี

ป๊๊อปและดนตรีีคลาสสิิค หรืือการแบ่่งประเภทที่่�มีีจํํานวน

เพิ่่�มขึ้้�นอีีกเล็็กน้้อย เช่่น บลููส์์ (Blues), คัันทรีี (Country), 

โฟล์์ก (Folk), แจ๊๊ส (Jazz), โอเปร่่า (Opera), ร็็อค (Rock), 

และโซล (Soul) ยังัไม่่มีีงานวิิจัยัใดที่่�จะสามารถแบ่่งกลุ่่�มและ

ครอบคลุุมประเภทของดนตรีีได้้ทั้้�งหมด เหตุุผลหนึ่่�งคืือ

ประเภทของดนตรีีนั้้�นมีีจํํานวนมาก และอีีกเหตุุผลหนึ่่�งคืือ

คํําจํํากััดความ ขอบเขต และความเหมาะสมในการจััดกลุ่่�ม

ดนตรีีแต่่ละประเภทยัังเป็็นท่ี่�โต้้แย้้งกัันอย่่างมาก ดนตรีี

ประเภทหลััก ๆ ส่่วนมากจะสามารถแบ่่งออกเป็็นประเภท

ย่่อย ๆ ได้้อีีกหลายประเภท (Russell, 1997) และบางครั้้�ง

เพลงบางเพลงไม่่สามารถจััดกลุ่่�มให้้อยู่่�ในดนตรีีประเภทใด

ประเภทหนึ่่�งได้เ้พีียงประเภทเดีียว เพราะศิลิปินิมีีการใช้อ้งค์์

ประกอบทางดนตรีีของหลากหลายประเภทในบทเพลง 

(Rentfrow, Goldberg, & Levitin, 2011) และในงานวิิจััย

ฉบัับนี้้�ใช้้งานวิิจััยของ Rentfrow, et al. (2011) ในการ

จํําแนกบทเพลง ซึ่่�งได้้จํําแนกโครงสร้้างของดนตรีีออกเป็็น 

5 รููปแบบโดยไม่่คํํานึึงถึึงประเภทของดนตรีี ดัังนี้้�

	 1)	แบบสบาย ๆ (Mellow) ได้แ้ก่ ่บทเพลงที่่�ระรื่่�น

หููและผ่่อนคลาย ทำำ�ให้้รู้้�สึึกสงบ ปล่่อยวาง

	 2)	แบบที่่�มีีลักษณะของชุุมชนเมืือง (Urban) ได้้แก่่ 

บทเพลงที่่�มีีจัังหวะ เช่่น แรป พัังก์์ ทำำ�ให้้สามารถเข้้าใจเรื่่�อง

ราวได้้ชััดเจนยิ่่�งขึ้้�น ทั้้�งเรื่่�องราวที่่�ผู้้�ประพัันธ์์ตั้้�งใจประพัันธ์์ 

หรืือเรื่่�องราวในพระคััมภีีร์์

	 3)	แบบซัับซ้้อน (Sophisticated) ได้้แก่่ ดนตรีี

คลาสสิิค โอเปรา ดนตรีีโลก และแจ๊๊ส ทำำ�ให้้รู้้�สึึกเสมืือนได้้

ย้้อนกลัับไปอยู่่�ในเหตุุการณ์์เหล่่านั้้�น

	 4)	แบบเข้้มข้้น (Intense) ได้้แก่่ ดนตรีีท่ี่�มีี 

เสีียงดััง มีีความหนัักแน่่น มีีพลััง ทำำ�ให้้รู้้�สึึกถึึงพลััง ฤทธิ์์�อำำ�นาจ 

ความน่่าเกรงขาม ฮึึกเหิิม

	 5)	แบบที่่�เก่ี่�ยวกัับท้้องถิ่่�น (Campestral) ได้้แก่่ 

บทเพลงที่่�มีีรููปแบบที่่�หลากหลาย ทำำ�ให้้รู้้�สึึกได้้สััมผััสและ

เข้้าใจในบรรยากาศหรืือวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นในหลายมุุมมอง

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�เป็็นงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ โดยวิิธีีการ

วิเิคราะห์เ์อกสาร ซึ่่�งเริ่่�มต้น้จากการศึึกษาเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง 

รวบรวมเอกสาร ประวััติิ และพััฒนาการของเพลงนมััสการ 

รวมถึึงงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องเพื่่�อนำำ�มาเป็็นกรอบในการวิิจััย 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยได้้แก่่แบบบัันทึึกการแบ่่งประเภท

เพลงโดยอ้า้งอิงิจากการจํําแนกโครงสร้า้งของดนตรีีจากงาน

วิิจััยของ Rentfrow et al. (2011) ทั้้�ง 5 รููปแบบในการจััด

กลุ่่�มประเภทเพลง แบบวิเคราะห์์ภาษาและหลัักคำำ�สอนท่ี่�ใช้้

ในเพลง

	สำ ำ�หรัับการเก็็บข้้อมููลนั้้�นผู้้�วิจััยได้้รวบรวมเพลง

นมััสการร่่วมสมััยจาก W501 ในเพลย์์ลิิสท์์ “เพลงพร้้อม

เนื้้�อร้้อง (Lyric MV)” จำำ�นวน 52 เพลง เนื่่�องจากเป็็นเพลย์์

ลิิสต์์แรกสุุดของ W501 และเป็็นเพลย์์ลิิสต์์ที่่� ได้้รัับ 

ความสนใจเป็็นอย่่างมากจากคริิสเตีียนไทยทั่่�วประเทศ 

ถืือเป็็นปรากฎการณ์์ที่่�หาได้้ยากจากผู้้�เชื่่�อในประเทศไทย 

โดยแนวคิิดการทำำ�เพลงของ W501 คืือการรัังสรรค์์เพลง

นมัสัการจากคนไทยเพื่่�อคนไทย เพื่่�อลดปัญัหาการใช้ค้ํําแปล

จากเพลงต่่างประเทศที่่�สามารถใช้้คํําได้้หลากหลายและ

ความแตกต่่างทางวััฒนธรรม เพื่่�อให้้ผู้้�เชื่่�อสามารถนมััสการ

พระเจ้้าผ่่านเสีียงเพลงได้้อย่่างราบรื่�นและสะดวกยิ่่�งขึ้้�น ใน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลนั้้�น ผู้้�วิิจััยแบ่่งการวิิเคราะห์์ออกเป็็น 3 

ประเด็็น ได้้แก่่

	 1)	การจััดกลุ่่�มประเภทเพลง โดยใช้้การจำำ�แนก

โครงสร้้างของดนตรีีจากงานวิิจััยของ Rentfrow et al. 

(2011) ทั้้�ง 5 รููปแบบในการจััดกลุ่่�มประเภทเพลง ซึ่่�งได้้

จํําแนกโครงสร้้างของดนตรีีออกเป็็น 5 รููปแบบโดยไม่่คํํานึึง

ถึึงประเภทของดนตรีี คืือ แบบสบาย ๆ (Mellow) แบบที่่�

มีีลัักษณะของชุุมชนเมืือง (Urban) แบบซับซ้อน 

(Sophisticated) แบบเข้้มข้้น (Intense) และแบบที่่�เกี่่�ยว

กัับท้้องถิ่่�น (Campestral)

	 2)	วิิเคราะห์์ภาษาที่่�ใช้้ในเพลง โดยผู้้�วิิจััยใช้้เลืือก

วิิเคราะห์์ตามชนิิดของคำำ� คืือ คำำ�สรรพนาม เพื่่�อความเข้้าใจ

ที่่�ชััดเจนมากขึ้้�น โดยผู้้�วิิ จััยนำำ�วิิธีีการดำำ�เนิินงานของ 

ปรััชญา ใจภัักดีี (2556) ที่่�ทำำ�วิิจััยเรื่่�องเนื้้�อหาและการใช้้

ภาษาในเพลงนมััสการของคริิสเตีียน มาประยุุกต์์ใช้้ในการ

วิเิคราะห์์ ซึ่่�งการวิิจัยัในครั้้�งนี้้�มุ่่�งเน้้นที่่�เฉพาะคำำ� ไม่่ได้้มุ่่�งเน้้น

ถึึงรููปประโยค หรืือการใช้สั้ัญลัักษณ์์แทน นอกจากการแทน

ตามบริิบทคำำ�สรรพนามและกริิยา

	 3)	วิเิคราะห์ห์ลักัคำำ�สอนที่่�สอดคล้อ้งกับัเนื้้�อหาใน

เพลง ซึ่่�งผู้้�วิิจััยใช้้คุุณสมบััติิคริิสเตีียน 3 ประการ คืือ หลััก

ความเชื่่�อ ความหวังั และความรักั ซึ่่�งมีีกล่า่วในคัมัภีีร์ไ์บเบิลิ 

ในพระธรรม 1 โคริินธ์์ 13:13 “ดัังนั้้�นยัังตั้้�งอยู่่�สามสิ่่�ง คืือ

ความเชื่่�อ ความหวัังใจ และความรััก แต่่ความรัักใหญ่่ที่่�สุุด” 

เป็็นเกณฑ์์ในการจำำ�แนกประเภทเพลงนมััสการ โดยผู้้�วิิจััย

นำำ�วิธิีีการดำำ�เนินิงานของชิดิชนก ศิริิโิชติ ิ(2557) ทำำ�วิจิัยัเรื่่�อง

บทเพลงนมััสการของคริิสเตีียน: ประเพณีีประดิิษฐ์์ที่่� 

คริสิตจักัเมืืองไทย กรุงุเทพฯ มาประยุกุต์ใ์ช้ใ้นการวิเิคราะห์์

ผลการวิิจััย
	 จากการจััดกลุ่่�มประเภทเพลงจากเพลย์์ลิิสต์์ 

“เพลงพร้้อมเนื้้�อร้้อง Lyric MV” จำำ�นวน 52 เพลง ของ 

W501 โดยใช้้การจำำ�แนกโครงสร้้างของดนตรีีจากงานวิิจััย

ของ Rentfrow, et al. (2011) ในการจัดักลุ่่�มประเภทเพลง 

ทั้้�ง 5 รููปแบบ และใช้้คุุณสมบััติิของคริิสเตีียน 3 หลััก ได้้แก่่ 

ความเชื่่�อ ความหวังัใจ และความรักั ตามที่่�มีีกล่า่วไว้ใ้นคัมัภีีร์์

ไบเบิิลพระธรรม 1 โคริินธ์์ 13:13 ที่่�กล่่าวไว้้ว่่า “ดัังนั้้�นยััง

ตั้้�งอยู่่�สามสิ่่�ง คืือความเชื่่�อ ความหวัังใจ และความรััก แต่่

ความรัักใหญ่่ที่่�สุดุ” มาใช้ใ้นการจํําแนกเพลงนมััสการจำำ�นวน 

52 เพลง ซึ่่�งผลการวิิจััยเป็็นดัังตารางที่่� 1

ตารางที่่� 1 สรุุปการจััดกลุ่่�มประเภทเพลงจาก เพลย์์ลิิสต์์ “เพลงพร้้อมเนื้้�อร้้อง Lyric MV” จำำ�นวน 52 เพลง

ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง

ประเภทเพลง คุุณสมบััติิของคริิสเตีียน

สบาย ๆ ชุุมชน
เมืือง ซัับซ้้อน เข้้มข้้น ท้้องถิ่่�น ความ 

เชื่่�อ
ความ 
หวััง ความรััก

1 วัันแห่่งการสรรเสริิญ  

2 เติิมให้้เต็็มล้้น  

3 พระองค์์แบกรัับไว้้  

4 ข้้าต้้องการพระองค์์  

5 มากกว่่า  

6 ชีีวิิตที่่�เริ่่�มใหม่่  

7 หััวใจเราจะสรรเสริิญ  

8 กลัับมา   

9 นี่่�คืือเวลา  
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ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง

ประเภทเพลง คุุณสมบััติิของคริิสเตีียน

สบาย ๆ ชุุมชน
เมืือง ซัับซ้้อน เข้้มข้้น ท้้องถิ่่�น ความ 

เชื่่�อ
ความ 
หวััง ความรััก

10 บอกรััก  

11 สิ่่�งเดีียว  

12 รัักแท้้  

13 ขอตอบแทนพระคุุณ  

14 ฮาเลลููยา   

15 โปรดเปิิดตาฝ่่ายวิิญญาณ   

16 ในทางพระองค์์  

17 ไม่่มีีพระอื่่�นใด  

18 โปรดเทความรััก   

19 ในพายุุ  

20 ข้้าเป็็นของพระองค์์  

21 ปล่่อยหััวใจ  

22 ข้้าจะร้้อง (ออกพระนาม)  

23 ตลอดชีีวิิต  

24 โฮซัันนา  

25 เวลาของพระองค์์  

26 วางภาระ  

27 สิ่่�งดีี ๆ ที่่�จะเกิิดขึ้้�น  

28 หยุุด  

29 ไฟเพลิิงเผาผลาญ  

30 วัันที่่�งดงาม  

31 เท  

32 พระเยซููคืือคำำ�ตอบ  

33 เป็็นส่่วนหนึ่่�ง  

34 ให้้แผ่่นดิินเป็็นของพระองค์์  

35 พระองค์์ทรงเป็็นบทเพลง  

36 ข้้าจึึงสรรเสริิญ  

37 เข้้ามา  

38 เวลาฉลองพระเยซูู  
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ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง

ประเภทเพลง คุุณสมบััติิของคริิสเตีียน

สบาย ๆ ชุุมชน
เมืือง ซัับซ้้อน เข้้มข้้น ท้้องถิ่่�น ความ 

เชื่่�อ
ความ 
หวััง ความรััก

39 ตลอดกาล  

40 วัันใหม่่  

41 เสีียงของพระองค์์  

42 ข้้าสรรเสริิญพระองค์์   

43 พระองค์์เท่่านั้้�น  

44 ชนะ  

45 ข้้ารัักพระองค์์  

46 ตกหลุุมรัักพระองค์์  

47 เกิินพอ  

48 จากวัันนี้้�   

49 สายฟ้้า  

50 สรรเสริิญพระผู้้�ไถ่่    

51 ทุุกสิ่่�งสรรเสริิญ  

52 ตรึึงชีีวิิตที่่�เหลืือ  

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย 6 ธัันวาคม 2566

	จ ากตารางที่่� 1 จะเห็น็ได้ว้่า่เพลงนมัสัการร่ว่มสมัยั 

52 เพลง เป็็นเพลงแบบสบาย ๆ (Mellow) จํํานวน 42 

เพลง แบบที่่�มีีลัักษณะของชุุมชนเมืือง (Urban) จํํานวน 1 

เพลง แบบเข้้มข้้น (Intense) จํํานวน 8 เพลง และแบบที่่�

เกี่่�ยวกัับท้้องถิ่่�น (Campestral) จํํานวน 1 เพลง โดยจะเห็็น

ได้้อย่่างชััดเจนว่่าเพลงนมััสการจาก “เพลงพร้้อมเนื้้�อร้้อง 

Lyric MV” จำำ�นวน 52 เพลง ของ W501 มีีลัักษณะดนตรีี

เป็็นแบบสบาย ๆ (Mellow) เป็็นหลััก ตามมาด้้วยแบบเข้้ม

ข้น้ (Intense) และแบบที่่�มีีลักษณะของชุมุชนเมืือง (Urban) 

เท่่ากัับแบบที่่�เกี่่�ยวกัับท้้องถิ่่�น (Campestral) แต่่ไม่่มีีเพลง

แบบซัับซ้้อน (Sophisticated) จึึงสรุุปได้้ว่่า เพลงนมััสการ

จะเป็็นเพลงที่่�มีีลัักษณะดนตรีีแบบสบาย ๆ ฟัังง่่าย ระรื่่�นหูู 

ผ่่อนคลาย มากที่่�สุุด

	สำ ำ�หรัับการวิิเคราะห์์คุุณสมบััติิคริิสเตีียนใน

บทเพลงนั้้�นเป็็นหลัักความเชื่่�อ จำำ�นวน 25 เพลง ความหวััง 

จำำ�นวน 10 เพลง และความรััก จำำ�นวน 17 เพลง โดยใน

จำำ�นวนนี้้�มีีบทเพลงที่่�ใช้้ทั้้�งหลัักความเชื่่�อและความหวััง 

จำำ�นวน 3 เพลง และใช้ห้ลัักความเชื่่�อ ความหวััง และความรััก 

จำำ�นวน 1 เพลง จะเห็น็ได้ว้่า่เพลงนมัสัการจาก “เพลงพร้อ้ม

เนื้้�อร้้อง Lyric MV” จำำ�นวน 52 เพลง ของ W501 ใช้้

คุุณสมบััติิคริิสเตีียนหลัักความเชื่่�อเป็็นส่่วนใหญ่่ รองลงมา

คืือหลัักความรัักและความหวัังตามลำำ�ดัับ จึึงสรุุปได้้ว่่า 

ความเชื่่�อสำำ�หรัับเพลงนมััสการแล้้วนั้้�น ถืือเป็็นคุุณสมบััติิที่่�

สำำ�คััญที่่�สุุด
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ตารางที่่� 2 สรุุปการวิิเคราะห์์ภาษาที่่�ใช้้ในเพลงจาก เพลย์์ลิิสต์์ “เพลงพร้้อมเนื้้�อร้้อง Lyric MV” จำำ�นวน 52 เพลง

ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง
สรรพนาม คำำ�กริิยา

แทนพระเจ้้า แทนมนุุษย์์ ความเชื่่�อ ความหวััง ความรััก

1
วัันแห่่งการ
สรรเสริิญ

จอมราชา
พระเยโฮวาห์์

ผู้้�ครอบครองจัักรวาล
พระนาม

พระเจ้้ายิ่่�งใหญ่่
พระองค์์

เรา

สรรเสริิญ
นมััสการ

จิิตวิิญญาณ
ฮาเลลููยา

ถวายใจ

2 เติิมให้้เต็็มล้้น
พระบิิดา

พระวิิญญาณ เรา
ทรงสถิิต
พระสิิริิ

จุ่่�มในแม่่น้ำำ��
เติิมให้้เต็็มล้้น พระเมตตา

3
พระองค์์แบกรัับ

ไว้้

พระเยซูู
พระองค์์
พระนาม

ฉััน
คนบาป

ถ่่อมลง
ก้้มกราบลง

หลุุดพ้้นคำำ�แช่่ง
สาป

ทุุกข์์และโศกโรค
ภััย

ยอมตายเพื่่�อ
ช่่วย

ซาบซึ้้�ง
พระคุุณ

4
ข้้าต้้องการ
พระองค์์

พระองค์์ ข้้า นมััสการ

5 มากกว่่า องค์์พระบิิดา
เทิิดทููน
บููชา

รััก
ซาบซึ้้�ง
ตราตรึึง

6 ชีีวิิตที่่�เริ่่�มใหม่่
พระองค์์
พระเยซูู

ข้้า ฤทธา ความหวััง
ทรงเมตตา

รััก

7
หััวใจเราจะ
สรรเสริิญ

ผู้้�ทรงพระเมตตา
พระเยซูู

ราชาเหนืือราชา
องค์์พระบิิดา

ผู้้�ทรงเดิินนำำ�หน้้าฉััน

ฉััน สรรเสริิญ

8 กลัับมา เรา เจ้้า

กลัับมา
รัักษา

ความหวััง
เฝ้้ารอ

วางใจ

9 นี่่�คืือเวลา
เรา

คนไทย
เก็็บเกี่่�ยว
ประกาศ

10 บอกรััก
พระองค์์
พระเจ้้า

ลููก
ความเมตตา

ความรััก

11 สิ่่�งเดีียว
พระเจ้้า
พระองค์์
พระพัักต์์

ข้้า

พระสิิริิ
ซ่่อนไว้้
ลี้้�ภััย

ร้้องทููล
เสาะแสวง

ความหวััง
รอคอย
ต้้องการ

ความรััก
ความสััตย์์ซื่่�อ
รัักที่่�มั่่�นคง
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ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง
สรรพนาม คำำ�กริิยา

แทนพระเจ้้า แทนมนุุษย์์ ความเชื่่�อ ความหวััง ความรััก

12 รัักแท้้ พระองค์์ เรา นมััสการ ความรััก

13
ขอตอบแทน

พระคุุณ

พระองค์์
พระเจ้้าผู้้�แสนดีี

พระเจ้้า
ข้้า

ติิดตาม
มอบถวาย

เป็็นกำำ�ลััง
เป็็นพลัังแห่่งชีีวิิต

ขอบพระคุุณ

14 ฮาเลลููยา

ประภาคาร
เข็็มทิิศ

พระนาม
พระคริิสต์์
สมอ เสา

ลููก
เรา

ชููและหนุุน
ฮาเลลููยา
สรรเสริิญ

สถิิต

ความหวััง
กำำ�ลััง
แรงใจ

15
โปรดเปิิดตาฝ่่าย

วิิญญาณ
พระองค์์

พระผู้้�ดำำ�รงนิิรัันดร์์
ข้้า

อธิิษฐาน
อ้้อนวอน

แสวงหา

16 ในทางพระองค์์ พระองค์์ ลููก สรรเสริิญ

17 ไม่่มีีพระอื่่�นใด

พระผู้้�งามสง่่า
พระองค์์

พระองค์์บริิสุุทธิ์์�
พระเจ้้า

พระสิิริิ
สรรเสริิญ

18 โปรดเทความรััก พระองค์์ ลููก
หลอมให้้แกร่่ง

รัักษาใจ

19 ในพายุุ
พระบิิดา
พระองค์์

ข้้า
สรรเสริิญ
พระสััญญา

มั่่�นใจ
ความหวััง

เมตตา
รัักเที่่�ยงแท้้

20
ข้้าเป็็นของ
พระองค์์

พระองค์์
พระเจ้้าผู้้�เป็็นความรััก

พระบิิดา
พระเยซูู

พระคริิสต์์

ข้้า
เรา

ฮาเลลููยา
ความรััก

ยิินดีี

21 ปล่่อยหััวใจ
พระเยซูู
พระองค์์

เธอ พัักพิิง

22
ข้้าจะร้้อง  

(ออกพระนาม) 

พระนาม
พระองค์์
พระเยซูู
ผู้้�ยิ่่�งใหญ่่
พระเจ้้า

ผู้้�ครอบครองสวรรค์์
โลกา

ราชาแห่่งนิิรัันดร์์กาล
พระบิิดา
ผู้้�ทรงไถ่่

ข้้า
เรา

ประกาศ
สรรเสริิญ
มอบชีีวิิต

เปลี่่�ยนดวงใจ



96

ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง
สรรพนาม คำำ�กริิยา

แทนพระเจ้้า แทนมนุุษย์์ ความเชื่่�อ ความหวััง ความรััก

23 ตลอดชีีวิิต

พระเจ้้า
พระบิิดานิิรัันดร์์

พระองค์์
พระเยซูู

ผู้้�เป็็นความหวััง

ข้้า นมััสการ

พระเมตตา
วางใจ

ความรััก
พึ่่�งพา 

พระคุุณ

24 โฮซัันนา

พระองค์์
พระองค์์บริิสุุทธิ์์�
พระเจ้้าสููงสุุด

พระองค์์ทรงงดงาม
พระนาม

องค์์จอมราชา
พระเจ้้า

ข้้า

เข้้าเฝ้้า
นมััสการ

ชููมืือ
สรรเสริิญ
โฮซัันนา

25 เวลาของพระองค์์
พระเจ้้า
พระองค์์ ข้้า

นมััสการ
สรรเสริิญ
ทรงชำำ�ระ
ถ่่อมใจ

จิิตวิิญญาณ
ถวาย

ความหวััง
คำำ�ตอบ

ความจริิง
พัักพิิง

26 วางภาระ
พระคำำ�
พระองค์์

ข้้า
ผู้้�ที่่�เหน็็ดเหนื่่�อย

พระสััญญา
เชื่่�อ

สัันติิสุุข
ไว้้วางใจ

ความรัักที่่�
แสนมั่่�นคง

27
สิ่่�งดีี ๆ ที่่�จะ 

เกิิดขึ้้�น

องค์์พระเจ้้า
จอมราชา
พระองค์์
พระเจ้้า

ทุุกดวงตา
ทุุกชีีวิิต

เรา

ถวาย
ฮาเลลููยา
นมััสการ

ความหวัังใจ
ความรััก 
ยิ่่�งใหญ่่

28 หยุุด
หน้้าพระบาท

พระเจ้้า
พระองค์์

ข้้า
ถวาย

นมััสการ
โปรดทรงสััมผััส

29
ไฟเพลิิงเผา

ผลาญ

พระองค์์
พระเจ้้า

พระเจ้้าผู้้�หวงแหน
ผู้้�ชอบธรรม

ข้้า
ภัักดีี

ยำำ�เกรง
นมััสการ

ความรัักร้้อน
แรง

รัักนิิรัันดร์์
ใจที่่�มีีรัักจริิง
หวงแหน
ความรัักที่่�
ซื่่�อตรง

30 วัันที่่�งดงาม
พระเจ้้า
พระองค์์

เรา ประกาศ
รัับชีีวิิตใหม่่
ความสุุขใน
พระองค์์

ความรััก
เติิมเต็็มใน

หััวใจ
ความรัักแท้้ที่่�

ยิ่่�งใหญ่่
ทรงห่่วงใย



97

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง
สรรพนาม คำำ�กริิยา

แทนพระเจ้้า แทนมนุุษย์์ ความเชื่่�อ ความหวััง ความรััก

31 เท
พระเยซูู
พระองค์์

ข้้า
อธิิษฐาน
เฝ้้าทููล

เยีียวยา

ความรััก
ทรงรัักโดย
ไม่่มีีเงื่่�อนไข
ชนะใจที่่�
เกลีียด

32
พระเยซููคืือคำำ�

ตอบ

พระองค์์
ผู้้�ทรงเป็็นที่่�พัักพิิง

พระเยซูู

ความจริิง
ไถ่่บาปทดแทน

ให้้ความหวััง

33 เป็็นส่่วนหนึ่่�ง
พระองค์์

องค์์พระวิิญญาณ ข้้า

ตาฝ่่ายวิิญญาณ
ถวายเกีียรติิ

พระสิิริิ
น้้อมยอมเชื่่�อ

ฟััง

เติิมใจข้้าให้้
เต็็มล้้น
ความรััก

ความอบอุ่่�น

34
ให้้แผ่่นดิินเป็็น
ของพระองค์์

พระบิิดา
ผู้้�ทรงเมตตา

พระองค์์
พระนาม

พระเจ้้ายิ่่�งใหญ่่

ข้้า
ทุุกหััวใจ
ทุุก ๆ คน

เฝ้้าทููล
กราบนมััสการ
ทุุกวิิญญาณ
น้้อมก้้มลง
สรรเสริิญ
พระพร

วิิงวอน
ถ้้อยคำำ�ของใจ

35
พระองค์์ทรงเป็็น

บทเพลง
พระองค์์ เรา

ใจที่่�ถ่่อม
นมััสการ
เทิิดทููน

สรรเสริิญ
พระหััตถ์์ทรง

ฤทธิ์์�
ประคอง

คอยดููแลไม่่
เคยทอดทิ้้�ง

36 ข้้าจึึงสรรเสริิญ

พระองค์์
สายธารแห่่งชีีวิิต

พระบิิดา
พระนามพระเจ้้า

ปีีกพระองค์์

ข้้า

ฟื้้�นวิิญญาณ
เชื่่�อพระสััญญา

โมทนา
ยกมืือขึ้้�น
สรรเสริิญ

ความรัักที่่�ไม่่
สิ้้�นสุุด

รัักพระองค์์ไม่่
เคยแปรผััน
พระเมตตา
ดำำ�รงนิิรัันดร์์

37 เข้้ามา

พระองค์์
พระเยซูู

พระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่
ไฟแห่่งพระวิิญญาณ

เรา
ข้้า

มารัับการเจิิม
นมััสการ
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ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง
สรรพนาม คำำ�กริิยา

แทนพระเจ้้า แทนมนุุษย์์ ความเชื่่�อ ความหวััง ความรััก

38
เวลาฉลองพระ

เยซูู

พระเยซูู
อิิมมานููเอล
พระองค์์

ชาวโลก
เรา

ประสููติิ สัันติิสุุข

39 ตลอดกาล
พระเยซูู
พระองค์์

ฉััน
เธอ

สรรเสริิญตลอด
กาล

สรรเสริิญสุุด
หััวใจ

40 วัันใหม่่
พระองค์์

พระเจ้้ายิ่่�งใหญ่่
ข้้า สรรเสริิญ

41 เสีียงของพระองค์์

องค์์พระเยซูู
พระองค์์
แม่่ทััพ

แม่่ทััพผู้้�เกรีียงไกร

พวกเรา
เรา

42
ข้้าสรรเสริิญ

พระองค์์

พระองค์์
พลััง

ความหวััง
ข้้า

สรรเสริิญ
มอบถวาย

43 พระองค์์เท่่านั้้�น พระองค์์
นมััสการ
แผนการ 
นิิรัันดร์์

44 ชนะ
พระองค์์

พระเจ้้าทรงยิ่่�งใหญ่่

ข้้า
มนุุษย์์ที่่�แสน

อ่่อนแอ

ร้้องสรรเสริิญ
พระสััญญา 

นิิรัันดร์์

45 ข้้ารัักพระองค์์ พระองค์์ ข้้า

ฤทธานุุภาพ
ทรุุดลงต่่อหน้้า

นมััสการ
ถวายดวงใจ

46
ตกหลุุมรััก
พระองค์์

พระองค์์
ทรงเป็็นที่่�ลี้้�ภััย

เป็็นความรัักที่่�ยิ่่�งใหญ่่
ข้้า

47 เกิินพอ

พระองค์์
ผู้้�เป็็นความหวััง

เป็็นพลััง เป็็นทุุกสิ่่�ง
องค์์จอมราชา

เรา
ถวาย
ไถ่่ฉััน

48 จากวัันนี้้� พระองค์์ ข้้า
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ลำำ�ดัับ ชื่่�อเพลง
สรรพนาม คำำ�กริิยา

แทนพระเจ้้า แทนมนุุษย์์ ความเชื่่�อ ความหวััง ความรััก

49 สายฟ้้า

พระนาม
พระเยโฮวาห์์
ผู้้�ทรงบริิสุุทธิ์์�

พระเจ้้าแห่่งพระสิิริิ
พระองค์์ทรงเป็็นที่่�น่่า

ยำำ�เกรง
กษััตริิย์์นิิรัันดร์์

พระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่
พระองค์์

ทุุกคน

ถวาย
พระพร
พระสิิริิ
นมััสการ

50
สรรเสริิญพระผู้้�

ไถ่่

พระผู้้�เป็็นเจ้้า
พระองค์์
ผู้้�สร้้างเรา

พระประทานชีีวิิต
พระเจ้้า
พระเยซูู

ไม้้กางเขน

พวกเรา
เรา

ฮาเลลููยา
สรรเสริิญ

ทำำ�บาปและ
กรรม

ทรงยอมตาย
พระโลหิิตไถ่่

อ้้อนวอน
ความรัักที่่�ยิ่่�ง

ใหญ่่

51 ทุุกสิ่่�งสรรเสริิญ

พระนาม
พระเจ้้า

พระผู้้�ทรงสร้้าง
พระเจ้้าผู้้�ทรงพระชนม์์

ทุุกสิ่่�งที่่�หายใจ สรรเสริิญ

52 ตรึึงชีีวิิตที่่�เหลืือ พระเยซูู ข้้า
ยอมจำำ�นน
ตรึึงชีีวิิต

เขย่่าดวงใจ

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย 6 ธัันวาคม 2566

	จ ากตารางที่่� 2 พบว่่าในเพลงนมััสการร่่วมสมััย 

52 เพลง มีีความนิิยมในการเลืือกใช้้คํําต่่าง ๆ ดัังนี้้� คํํา

สรรพนามแทนพระเจ้้า นิิยมใช้้คํําว่่า พระองค์์ (44 ครั้้�ง) 

พระเยซูู และ พระเจ้้า (14 ครั้้�ง) พระนาม (7 ครั้้�ง) เมื่่�อ

ปรากฎในเพลงนมััสการทำำ�ให้้เห็็นถึึงความสำำ�คัญของพระเจ้า้

ในชื่่�อเรีียกต่่าง ๆ แต่่ที่่�นิิยมและเข้้าใจง่่าย คืือ 3 คำำ�ดัังกล่่าว 

คํําสรรพนามแทนมนุุษย์์ นิิยมใช้้คํําว่่า ข้้า (26 ครั้้�ง) เรา (15 

ครั้้�ง) ลููก (4 ครั้้�ง) ทำำ�ให้้เห็็นถึึงลำำ�ดัับขั้้�น ของความสััมพัันธ์์ 

จากการใช้้คำำ�ว่่า “ข้้า” ที่่�เป็็นเหมืือนคำำ�กล่่าวแทนตััวเองใน

สมััยก่อ่น พัฒันามาเป็น็คำำ�ว่า่ “เรา” ที่่�เป็น็คำำ�สรรพนามแทน

ตนเองในปัจัจุบันั และแสดงถึึงความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งพระเจ้า้

กับัมนุุษย์ใ์นมุุมที่่�มีีความใกล้้ชิดิ ดั่่�งสายสััมพันัธ์ร์ะหว่่างพ่่อ - 

ลููก ผ่่านการใช้้คำำ�ว่่า “ลููก”

	สำ ำ�หรัับคำำ�กริิยา มีีการแบ่่งเป็็น 3 ประเภทตาม

คุณุสมบัติัิของคริิสเตีียน โดยคํํากริิยาเก่ี่�ยวกัับความเชื่่�อนิยิม

ใช้้คํําว่่า สรรเสริิญ (16 ครั้้�ง) นมััสการ (14 ครั้้�ง) และฮาเลลููยา 

(5 ครั้้�ง) ซึ่่�งเป็็นการสื่่�อถึึงผู้้�เชื่่�อที่่�ต้้องการสรรเสริิญ และ

นมััสการพระเจ้้าผู้้�สููงสุุด โดยคำำ�ว่่า “ฮาเลลููยา” หมายถึึง 

การร้้องเพลงสรรเสริิญพระเจ้้าเช่่นกััน คํํากริิยาเกี่่�ยวกัับ

ความหวัังนิิยมใช้้คํําว่่า ความหวััง (6 ครั้้�ง) และพัักพิิง (2 

ครั้้�ง) ซึ่่�งเป็็นการส่ื่�อถึึงส่ื่�อถึึงพระเจ้้าผู้้�ทรงเป็็นความหวัังใจ

และเป็็นที่่�พึ่่�งพิิงในยามที่่�ไม่่มีีใคร คํํากริิยาเกี่่�ยวกัับความรััก 

นิิยมใช้้คํําว่่า ความรััก (7 ครั้้�ง) พระเมตตา ซาบซึ้้�ง วางใจ 

(2 ครั้้�ง) แม้้ว่่าจะมีีคำำ�ว่่า รัักเหมืือนเพลงรััก แต่่เป็็นรัักที่่� 

ลึึกซึ้้�งกว่่า เนื่่�องจากเป็็นความรัักที่่�มีีความเมตตากรุุณา การ

วางใจในการกระทำำ�ของพระเจ้้า ผู้้�ไม่่เคยทำำ�ให้้ผิิดหวัังและ 

ดีีกว่่าที่่�หวัังในหลาย ๆ ครั้้�ง ทำำ�ให้้รู้้�สึึกซาบซึ้้�งในพระคุุณ 

และก่่อให้้เกิิดเป็็นความรัักที่่�แน่่นแฟ้้นยิ่่�งขึ้้�น



100

อภิิปรายผลการวิิจััย
	 เมื่่�อนำำ�ผลการวิิจััยมาอภิิปรายทำำ�ให้้พบว่่าใน

ปััจจุบััน ผู้้�ผลิิตผลงานเพลงได้้มีีการผสมผสานและข้้ามเส้้น

แบ่่งประเภทเพลงเพ่ื่�อให้้เกิิดความสดใหม่่ของเพลง ดัังนั้้�น

ในการจััดกลุ่่�มประเภทเพลงจึึงไม่่สามารถแบ่่งประเภทได้้

อย่า่งชัดัเจนเช่น่แต่่ก่อ่น แต่่เม่ื่�อใช้ก้ารแบ่่งประเภทเพลงของ 

Rentfrow, et al. (2011) ในการแบ่ง่ประเภทเพลงนมััสการ

จาก W501 พบว่่าเพลงนมััสการร่่วมสมััยในปััจจุุบัันให้้

ความรู้้�สึึกสบาย ๆ (Mellow) เป็็นส่่วนใหญ่่ เนื่่�องจาก

ต้อ้งการให้ผู้้้�คนรู้้�สึึกผ่่อนคลายจากเรื่่�องราวในชีีวิติประจำำ�วันั 

มาพัักพิิงในความพระเจ้้า แตกต่่างกัับเพลงฮิิมน์์ ที่่�นิิยม

บรรเลงในโบสถ์์ด้้วยความโอ่่อ่่าและอลัังการ เพื่่�อการ

สรรเสริิญพระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ ผู้้�ซึ่่�งสามารถจััดการกัับเรื่่�องราว

ต่่าง ๆ โลกมนุุษย์์ได้้อย่่างง่่ายดาย แม้้ลัักษณะดนตรีีจะให้้

ความรู้้�สึึกซับัซ้อ้นและผ่อ่นคลายแตกต่า่งกันัตามยุคุสมัยั แต่่

เนื้้�อหาและเป้้าหมายการผลิิตผลงานเพลงนมััสการยัังคง

เหมืือนเดิิม คืือเพื่่�อเป็็นแนวทางการใช้้ชีีวิิต เป็็นกำำ�ลังใจใน

การเผชิิญกัับปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เข้้ามา หลีีกหนีีความวุ่่�นวาย

หรืือปััญหาที่่�รุุมเร้า้ในชีีวิตประจำำ�วันั เม่ื่�อใช้ช้ีีวิตในโลกมนุุษย์์

ที่่�เต็ม็ไปด้ว้ยการแก่ง่แย่ง่ชิงิดีี การแข่ง่ขันั การโดนทำำ�ร้า้ยทั้้�ง

ทางวาจาหรืือการกระทำำ� ถึึงกระนั้้�นยัังต้้องแสดงความใจดีี 

ใจเย็็น ยิ้้�มรัับทุกคำำ�ติิชม และคอยปกป้้องคนในครอบครััว

จากโลกภายนอกและคอยสนัับสนุุนกัันและกัันด้้วยพลัังที่่�ดีี 

เมื่่�อต้้องทำำ�ทุุกอย่่างพร้้อมกัันจึึงเต็็มไปด้้วยความวุ่่�นวาย แต่่

เพีียงแค่่เข้้ามานมััสการพระเจ้้าด้้วยเสีียงเพลงผ่่านเพลง

นมััสการ ด้้วยลัักษณะ คำำ� ที่่�สบาย ๆ และลัักษณะดนตรีีที่่�

เป็็นแบบ mellow ทำำ�ให้้ผู้้�คนได้้พััก พบกัับความสงบ ฟื้้�น

จิิตใจท่ี่�วุ่่�นวายและบอบช้ำำ�� เพ่ื่�อกลัับไปใช้้ชีีวิตและต่่อสู้้�กัับ

โลกอัันแสนโหดร้ายอีีกครั้้�ง โดยยึึดมั่่�นในคำำ�สอนจากพระ

คััมภีีร์์

	 ในด้้านการเลืือกใช้้คำำ� ผู้้�ประพัันธ์์มีีความเฉพาะ

เจาะจงค่่อนข้้างมาก ซึ่่�งในเพลงสมััยนิิยมทั่่�วไปจะมีีการใช้้

สรรพนามว่่าฉัันและเธอ แต่ใ่นเพลงนมัสัการพระเจ้า้ไม่ม่ีีการ

ใช้ค้ำำ�ในลักัษณะนั้้�น โดยเพลงนมัสัการพระเจ้า้มีีการเลืือกใช้้

คำำ�เฉพาะจากพระคััมภีีร์ เช่่นการใช้้คำำ�สรรพนามแทน

พระเจ้้าว่่าพระองค์์ และคำำ�สรรพนามแทนมนุุษย์์ว่่าข้้า เพื่่�อ

ให้้เห็็นถึึงความต่่างชั้้�นและคงความยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้า 

เอาไว้ ้เน่ื่�องจากในมุุมมองและทััศนคติิของคริิสตศาสนิิกชนนั้้�น 

พระเจ้้าคืือผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ และมนุุษย์์เป็็นเพีียงสิ่่�งต่ำำ��ต้้อยที่่�ได้้รัับ

การไถ่่ความบาปตั้้�งแต่่สมััยอาดััมเอวา มนุุษย์์คู่่�แรกที่่�ได้้ทำำ�

ผิิดกับพระเจ้้า จนถึึงปััจจุบัันที่่�มนุุษย์์ก็็ยัังเผลอพลั้้�งพลาด

กระทำำ�ความผิิดบาปต่่าง ๆ ไม่่ว่่าน้้อยหรืือใหญ่่ด้้วยการให้้

พระเยซููซึ่�งเป็็นบุุตรโดยชอบธรรมของพระเจ้้าลงมาเป็็น

เครื่่�องเผาบููชาชำำ�ระมนุษุย์ท์ุกุคนจากบาปบนไม้้กางเขนเพื่่�อ

ให้้เราสะอาด บริิสุุทธิ์์� โดยสามารถพููดคุุยกัับพระเจ้้าได้้ส่่วน

ตััว ไม่่ต้้องผ่่านพิิธีีบููชายััญหรืือพิิธีีถวายเครื่่�องสััตวบููชา

เหมืือนสมััยก่่อน ซึ่่�งการเลืือกใช้้คำำ�เหล่่านี้้� ทำำ�ให้้เพลง

นมััสการพระเจ้้ายัังคงความศัักดิ์์�สิิทธิ์์�และมีีพลััง ถึึงแม้้ว่่า

ลัักษณะดนตรีีจะให้้ความรู้้�สึึกผ่่อนคลายและเบาสบาย แต่่

ก็ย็ังัมีีความหนักัแน่น่และเข้ม้แข็ง็จากพระเจ้า้ผ่า่นการเลืือก

ใช้้คำำ�จากพระคััมภีีร์์ ซึ่่�งสามารถลดข้้อวิิพากษ์์วิิจารณ์์ที่่�ว่่า

เพลงนมัสัการร่ว่มสมัยัมีีความหนักัแน่น่ ทางเนื้้�อหาน้อ้ยกว่า่

เพลงฮิมิน์ล์งได้ ้ทั้้�งยังัสามารถเข้า้ถึึงกลุ่่�มคนรุ่่�นใหม่ไ่ด้ง้่า่ยขึ้้�น

และยัังคงการรัับรู้้�เรื่่�องราวและคำำ�สอนของพระเจ้้าต่่อไปได้้

อีีกด้้วย

	จ ะเห็น็ได้ว่้่าเพลงนมัสัการของ W501 เป็น็ไปตาม

หลัักการนมััสการเชิิงบรรทััดฐาน (Neal, 2006) คืือการ

ตีีความพระคัมัภีีร์แ์ละนำำ�พระประสงค์ข์องพระเจ้า้มาทำำ�เป็น็

เพลงนมััสการ ทั้้�งการสร้้างสรรค์์ดนตรีีเพื่่�อสร้้างบรรยากาศ 

และการเลืือกใช้ค้ำำ�ในบทเพลงที่่�ส่ื่�อความหมายไปในทิิศทาง

เดีียวกัันกัับในพระคััมภีีร์ สอดคล้้องกัับผลงานวิิจััยเรื่่�อง

บทเพลงนมััสการของคริิสเตีียน: ประเพณีีประดิิษฐ์์ที่่� 

คริิสตจัักรเมืืองไทย กรุุงเทพฯ ของชิิดชนก ศิิริิโชติิ (2557) 

ที่่�พบว่่า บทเพลงนมััสการของคริิสเตีียน นอกจากจะมีี

บทบาทและมีีความสำำ�คััญต่่อคริิสเตีียนและคริิสตจัักรใน

ฐานะที่่�เป็็นสิ่่�งที่่�ทำำ�ให้้เข้้าถึึงความเชื่่�อแล้้ว บทเพลงดัังกล่่าว

ถููกตรึึงเนื้้�อหาออกมาจากพระคริิสตธรรมคััมภีีร์แล้้วนำำ�มา

แต่่งเป็็นบทเพลง ใช้้ร้้องเพื่่�อประกอบพิิธีีกรรมการนมััสการ

พระเจ้้าในคริิสตจัักรก็็ยัังถููกใช้้เป็็นเครื่่�องมืือในการสืืบทอด

อุุดมการณ์์ความเชื่่�อทางศาสนา และทำำ�ให้้เกิิดการรวมกลุ่่�ม

กันัภายในคริิสตจัักร ส่ง่ผลให้้เกิดิความต่่อเน่ื่�องดำำ�เนินิไปใน

คริิสตจัักร อีีกทั้้�งการมีีอิสระในการสร้้างสรรค์์ผลงานเพลง

เป็็นไปตามลัักษณะต่่าง ๆ เพ่ื่�อสามารถนำำ�ไปใช้้ในการ

ประกอบกิจกรรมทางศาสนาต่่าง ๆ ได้้อย่่างเหมาะสม 

นอกจากนี้้� เพลงนมััสการของ W501 ยัังถืือเป็็นเพลง

คริิสเตีียนร่่วมสมััย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Myrick (2018) ที่่�ได้้

กล่่าวถึึงคำำ�จำำ�กัดความของ เพลง คริิสเตีียนร่่วมสมััย 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

“Contemporary Christian Music” หรืือ “CCM” โดย

เพลงคริิสเตีียนร่่วมสมััยมีีแนวคิิดว่่าเรื่่�องของศาสนา 

ความเชื่่�อ เป็็นเรื่่�องที่่�คนต่่างศาสนาเข้้าถึึงยาก จึึงอยากจะ

ทำำ�เพลงที่่�คนต่่างศาสนาสามารถเข้า้ใจได้้ และการที่่�จะทำำ�ให้้

คนต่่างศาสนามีีโอกาสได้้รู้้�จัักกัับเพลงศาสนา ก็็จำำ�เป็็นที่่�จะ

ต้้องทำำ�การตลาด จึึงเกิิดเป็็นค่่ายเพลงคริิสเตีียนขึ้้�นมา เพื่่�อ

เปิิดโอกาสให้้คนต่่างศาสนาได้้รู้้�จัักและเข้้าถึึงเพลงศาสนา

คริิสต์์มากขึ้้�น และเพื่่�อให้้เพลงศาสนาสามารถเป็็นที่่�รู้้�จัักได้้

มากขึ้้�นเช่่นกััน โดย W501 มีีแนวคิิดที่่�จะผลิิตผลงานเพลง

เพื่่�อให้้ทุกุคนสามารถเข้า้ถึึงพระเจ้า้ได้โ้ดยง่า่ย หรืือเป็น็การ

ทำำ�ตลาดเพลงนมััสการสู่่�เพลงทั่่�วไป ให้้ทุุกคนได้้มีีโอกาสรัับ

ฟัังไม่่ว่่าจะเป็็นผู้้�เชื่่�อดั้้�งเดิิมหรืือผู้้�เชื่่�อใหม่่หรืือแม้้กระทั่่�งผู้้�ที่่�

เชื่่�อต่า่งศาสนาก็ต็าม โดยการนำำ�ผู้้�มีีประสบการณ์แ์ละศิลิปินิ

ไทยผู้้�เชื่่�อในศาสนาคริิสต์์นิิกายโปรแตสแตนท์์ร่่วมกัันทำำ� 

ผลงานเพลงและเผยแพร่่ในสื่่�อออนไลน์์ เช่่น บนเว็็บไซต์์, 

Youtube, iTunes, Spotify, Joox แอพลิิเคชั่่�นฟัังเพลงที่่�

ได้ร้ับัความนิยิมมากในประเทศไทย รวมทั้้�งมีีการจัดัจำำ�หน่า่ย

เป็็น CD หรืือ USB อีีกด้้วย ดัังนั้้�น เพลงนมััสการร่่วมสมััย

จึึงสามารถเข้า้ถึึงผู้้�คนได้ง้่า่ยขึ้้�น และสามารถเป็น็วััฒนธรรม

ประชานิิยมในกลุ่่�มคริิสเตีียนได้้ เนื่่�องจากเนื้้�อหาเพลงไม่่ขััด

ต่่อพระคััมภีีร์ และเนื้้�อหาเพลงสามารถเข้้าใจง่าย รวมถึึง

หนทางในการติดิตามรับัฟังัก็ม็ีีหลากหลายตามความสะดวก 

ทั้้�งยัังจดจำำ�ง่่ายและสามารถร้้องตามได้้อย่่างรวดเร็็ว
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บทคััดย่่อ
	 บทความวิิจััยนี้้�เป็็นการศึึกษาวิิจััยแนวคิิดและบทบาทของนิิตยสารศิิลปะในประเทศไทย ตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2520 ถึึง

ทศวรรษ 2550 ที่่�มีีต่อวงการศิลิปะร่ว่มสมัยัไทย โดยใช้ก้รอบแนวคิดิการศึึกษาเชิงิประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�เน้น้ศึึกษาวิเิคราะห์ ์วิพิากษ์์

หลัักฐานทั้้�งหลัักฐานชั้้�นต้้นและหลัักฐานชั้้�นรอง รวมถึึงสััมภาษณ์์บุุคคลที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับนิิตยสารศิิลปะในประเทศไทยที่่�

เป็็นกรณีีศึึกษา จากการศึึกษาพบว่่า ในช่่วงทศวรรษ 2520 ถึึงทศวรรษ 2550 นิิตยสารศิิลปะถืือเป็็นอีีกหนึ่่�งพื้้�นที่่�สำำ�คััญที่่�

ใช้ส้ื่่�อสารความคิดิ ส่ง่ผ่า่นและนำำ�เสนอความรู้้� ข้อ้มููลข่า่วสารที่่�เป็น็ประโยชน์ต์่อ่วงการศิลิปะ ช่ว่ยเผยแพร่แ่นวคิิดและผลงาน

ของศิิลปิินให้้เป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้้าง ตลอดจนเป็็นพื้้�นที่่�นำำ�เสนอการวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ การแลกเปลี่่�ยนความคิิดเห็็น การถกเถีียง

ทางความคิิด ทั้้�งยัังนำำ�เสนอความรู้้�ทางศิิลปะและศิิลปศึึกษาจากภายนอกประเทศ ซึ่่�งได้้ขยายขอบเขตของความรู้้�  

ความเข้้าใจ ประสบการณ์์สุุนทรีียะ และมุุมมองทางศิิลปะของคนในวงการศิิลปะทุุกภาคส่่วนได้้กว้้างขวางมากขึ้้�น ในช่่วง

เวลาที่่�เป็็นกรณีีศึึกษา นิิตยสารศิิลปะยัังมีีส่่วนสนัับสนุุนพื้้�นที่่�และกิิจกรรมทางศิิลปะอื่่�น ๆ ของศิิลปิิน กลุ่่�มศิิลปิิน หอศิิลป์์ 

นิิทรรศการศิิลปะ การประกวดศิิลปกรรม ตลอดจนแนวคิิดและนโยบายของสถาบัันการศึึกษาทางศิิลปะให้้เผยแพร่่สู่่�การ 

รัับรู้้�ของสาธารณชนด้้วยเช่่นกััน

คำำ�สำำ�คััญ :	 นิิตยสารศิิลปะ, ศิิลปะร่่วมสมััยไทย, ทััศนศิิลป์์, ศิิลปศึึกษา

ABSTRACT
	 This research article aims to study the concept and role of art magazines in Thailand from the 

late 1970s to 2000s, examining their influence on Contemporary Art in Thailand. The study applies a 

historical research framework to analyze primary and secondary sources, complemented by interviews 

with key informants from the Thai art magazine industry as case studies. The findings indicate that 

during the 1970s to 2000s, art magazines served as significant channels for transmitting and disseminating 

ideas, knowledge, and Information within the contemporary art circle. They played a crucial role in 

promoting artists and their artworks, fostering critical analysis, exchanging ideas, and providing art 

education sourced from international contexts. This contribution has enriched the knowledge base, 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

understanding, aesthetic experiences and artistic perspectives within the art circles. Throughout the 

study period, art magazines supported artists, artist groups, art galleries, exhibitions, competitions, and 

contributed to public awareness of art educational institutions’ concepts and policies. They provided 

essential spaces for artistic expression and other related activities, thereby contributing significantly to 

the development and dissemination of art in Thailand.

Keyword:	 Art Magazine, Thai Contemporary Art, Visual Art, Art Education

บทนำำ�
	 การเติิบโตและพััฒนาการของวงการศิิลปะร่่วม

สมััยในประเทศไทยเกิิดขึ้้�นจากหลายปััจจััยด้้วยกััน ไม่่ว่่าจะ

เป็น็จากการเติบิโตและพัฒันาการของการศึึกษาศิลิปะสมัยัใหม่่

และร่่วมสมััยในประเทศไทยที่่�มีีรากฐานมาตั้้�งแต่่ช่่วง 

ก่อ่นทศวรรษ 2470 รวมไปถึึงจากการศึึกษา คิดิค้น้ ทดลอง 

นำำ�เสนอผลงานสร้า้งสรรค์ข์องศิิลปินิไทยที่่�มีีพัฒันาการจาก

ศิิลปะประเพณีี สู่่�ศิิลปะสมััยใหม่่และศิิลปะร่่วมสมััย นำำ�สู่่�

การเติิบโตอย่่างมากจนถึึงปััจจุุบััน นอกจากนี้้�ยัังมีีปััจจััยมา

จากการก่่อรููป การเติิบโตและพััฒนาการของ “พื้้�นที่่�ทาง

ศิิลปะ” ประเภทต่่าง ๆ อีีกด้้วย อาทิิ พิิพิิธภััณฑ์์ หอศิิลป์์

ทั้้�งของรััฐและเอกชน แกลเลอรี่่�อิิสระทั้้�งท่ี่�เน้้นการนำำ�เสนอ

ผลงานสร้า้งสรรค์แ์ละเชิงิพาณิชิย์ ์ตลอดจนเวทีีการประกวด 

และการแสดงผลงานศิลิปกรรมอีีกนัับไม่่ถ้้วนที่่�เกิิดขึ้้�นตลอด

ช่่วงหลายทศวรรษ ที่่�กล่่าวมาเหล่่านี้้�ล้้วนแล้้วแต่่เป็็นปััจจััย

ที่่�มีีส่่วนสำำ�คัญต่่อการผลัักดัันให้้วงการศิิลปะของไทยมีีการ

เติิบโตทั้้�งสิ้้�น นอกจากนี้้� ที่่�ผ่่านมายัังมีีอีีกพื้้�นที่่�หน่ึ่�งที่่�ใช้้ใน

การสื่่�อสารความคิิด สื่่�อสารถึึงแนวทางการสร้้างสรรค์์ทาง

ศิิลปะ ส่่งผ่่านและนำำ�เสนอข้้อมููลข่่าวสารที่่�มีีประโยชน์์ต่่อ

วงการศิิลปะ ช่่วยเผยแพร่่แนวคิิดและผลงานของศิิลปิินให้้

เป็็นที่่�รู้้�จัักในวงกว้้าง ตลอดจนถึึงมีีพื้้�นที่่�ให้้แก่่การนำำ�เสนอ

ความคิิดความเห็็น การวิิเคราะห์์ วิิจารณ์์ การแลกเปล่ี่�ยน

ความคิิดเห็็น การถกเถีียงทางศิิลปะ นั่่�นคืือพื้้�นที่่�ของ 

“นิิตยสารศิิลปะ” (Art Magazine) ซึ่่�งถืือเป็็นเรื่่�องปกติิของ

วงการศิิลปะสมััยใหม่่และร่่วมสมััยทั่่�วโลกที่่�ผ่่านมา ที่่�จะมีี

และใช้้พื้้�นที่่�สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์นี้้�เป็็นส่่วนหนึ่่�งของการขัับเคลื่่�อน

วงการศิิลปะให้้เป็็นที่่�รัับรู้้�และมีีความก้้าวหน้้า

	 ในปััจจุุบััน เป็็นที่่�ทราบดีีว่า สื่่�อสารสนเทศ

ออนไลน์์และโซเชีียล มีีเดีีย (Social Media) ในสัังคมดิิจิิทััล 

ได้้เข้้ามามีีบทบาทอย่่างมากในทุุกวงการ ไม่่เว้้นกระทั่่�ง

วงการศิิลปะ สื่่�อออนไลน์์ได้เ้ข้า้มาทำำ�หน้า้ที่่�เป็็นอีีกพื้้�นท่ี่�หนึ่่�ง

ทางศิิลปะ ทั้้�งในบทบาทการใช้้นำำ�เสนอผลงาน การสื่่�อสาร 

แลกเปลี่่�ยน ถกเถีียง แสดงความคิิดเห็็น และเผยแพร่่ข้้อมููล

ข่า่วสารและสารประโยชน์ ์ตลอดจนเป็น็พื้้�นที่่�ในการดำำ�เนินิ

ธุรุกิจิทางศิลิปะหลายประเภท กระทั่่�งสื่่�อออนไลน์ห์ลายช่อ่ง

ทางยัังทำำ�หน้้าที่่�แทนส่ื่�อสิ่่�งพิิมพ์์ที่่� เคยมีีบทบาทอย่่าง

นิิตยสารศิิลปะในอดีีตได้้เป็็นอย่่างดีี แต่่ถึึงกระนั้้�น มิิอาจ

ปฏิเิสธได้ว่้่า นิติยสารศิลิปะหลายฉบับั หลายยุคุ ได้้มีีบทบาท

ทำำ�หน้้าที่่� เป็็นปััจจััยหนึ่่�งท่ี่�สำำ�คััญต่่อการสนัับสนุุนและ 

ขัับเคลื่่�อนให้้เกิิดการเติิบโตและเกิิดพัฒนาการหลากหลาย

ด้า้นของวงการศิลิปะร่่วมสมัยัไทยที่่�ผ่า่นมาก่อ่นหน้า้นี้้�หลาย

ทศวรรษ อย่า่งไรก็ต็าม พื้้�นที่่�สื่่�อสิ่่�งพิมิพ์อ์ย่า่งนิติยสารศิลิปะ

ในประเทศไทย ยัั ง ไ ม่่ เคยมีีการศึึกษา ค้้นค ว้้า เชิิ ง

ประวััติิศาสตร์์ในเรื่่�องนี้้�อย่่างจริงจััง ว่่าที่่�ผ่่านมา นิิตยสาร

ศิิลปะแต่่ละฉบัับที่่�นำำ�เสนอเนื้้�อหาเรื่่�องราวต่่าง ๆ ด้้าน 

ทัศันศิลิป์น์ั้้�นมีีแนวคิดิในการก่อ่เกิิดและแนวคิดิในการจัดัทำำ�

เช่น่ไร และนิิตยสารศิลิปะแต่่ละเล่ม่ต่า่งมีีบทบาทอย่่างไรต่อ่

วงการศิิลปะร่่วมสมััยของไทย ซึ่่�งถืือเป็็นคำำ�ถามสำำ�คัญของ

การวิจิัยัในครั้้�งนี้้� ด้ว้ยเหตุนุี้้� ผู้้�วิจัยัจึึงมีีความตั้้�งใจที่่�จะศึึกษา

แนวคิดิและบทบาทของนิติยสารศิลิปะในประเทศไทยตั้้�งแต่่

ทศวรรษ 2520 ถึึงทศวรรษ 2550 ที่่�มีีต่่อวงการศิิลปะร่่วม

สมััยไทย เพื่่�อแสวงหาคำำ�อธิิบายทางประวััติิศาสตร์์ ความรู้้� 

ข้อ้เท็จ็จริง และมุมุมองที่่�จะก่่อให้เ้กิดิประโยชน์์ต่อ่การศึึกษา 

เพ่ื่�อก่อ่ให้เ้กิดิการพัฒันาและประโยชน์ส์ููงสุดุต่อ่วงการศิลิปะ

ร่่วมสมััยในประเทศไทยต่่อไปในอนาคต.

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดและที่่�มาการก่่อเกิิดของ

นิิตยสารศิิลปะในประเทศไทย ที่่�ก่่อตั้้�งและดำำ�เนิินการจััด

พิิมพ์์เผยแพร่่สู่่�สาธารณชนในช่่วงตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2520 ถึึง

ทศวรรษ 2550

	 2.เพื่่�อศึึกษาถึึงบทบาทของนิิตยสารศิิลปะใน

ประเทศไทย ตั้้�งแต่่ทศวรรษ 2520 ถึึงทศวรรษ 2550 ที่่�มีี

ต่่อวงการศิิลปะร่่วมสมััยในประเทศไทย
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วิิธีีการดำำ�เนิินการวิิจััย
	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การสำำ�รวจและรวบรวมข้้อมููล  เอกสาร

หลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ ์หลักัฐานชั้้�นต้น้และชั้้�นรอง เพื่่�อ

ใช้้ในการวิิจััย พร้้อมทั้้�งผู้้�วิิจััยทำำ�การแบ่่งประเภทและจััด

ระบบของข้้ อมูู ล เรีี ย งลำำ�ดั ั บ เนื้้� อหาช่่ ว ง เวลา ให้้ มีี

ความเหมาะสมต่่อการใช้้ศึึกษาวิิจััย ทั้้�งนี้้�ในขั้้�นตอนนี้้� 

สถานที่่�ที่่�ผู้้�วิิจััยทำำ�การเก็็บสำำ�รวจและเก็็บข้้อมููล คืือ 

หอสมุดุแห่ง่ชาติ ิหอจดหมายเหตุแุห่ง่ชาติ ิหอสมุดุในสถาบันั

อุุดมศึึกษาต่่าง ๆ รวมไปถึึงใช้้เคร่ื่�องมืือการวิิจััยด้้วย

กระบวนการเก็็บข้้อมููลจากการสััมภาษณ์์บุุคคลที่่�มีีส่วน

เกี่่�ยวข้้องกัับนิิตยสารศิิลปะในช่่วงเวลาที่่�เป็็นกรณีีศึึกษา

	ขั้้ �นตอนที่่� 2 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล วิิพากษ์์หลัักฐาน

ด้้วยวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ การวิิเคราะห์์หลัักฐานและ

เอกสารภาษาต่่างประเทศ การสััมภาษณ์์ข้้อมููลจากบุุคคลที่่�

มีีส่่วนในการก่่อตั้้�ง หรืือมีีส่่วนในการจััดทำำ�นิิตยสารศิิลปะ

	ขั้้ �นตอนที่่� 3 การแบ่ง่บท เนื้้�อหาแต่ล่ะบทของการ

วิิจััย และเขีียนรายงานการวิิจััย

	ขั้้ �นตอนที่่� 4 การตรวจสอบทวนข้้อมููลของรายงาน

การวิิจััย ผู้้�วิิจััยให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญ ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิตรวจสอบ

ความถููกต้้องของข้้อมููลและเสนอแนะ

	ขั้้ �นตอนที่่� 5 ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำำ�แนะนำำ�จาก

ผู้้�เชี่่�ยวชาญผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิเพื่่�อทำำ�สรุุปรายงานการวิิจััย

	ขั้้ �นตอนที่่� 6 สรุุปผลการวิิจััย และวางแผนทำำ�การ

เผยแพร่่งานวิิจััยสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมายต่่อไป

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
	 ผู้้�วิิจััยใช้้กรอบแนวคิิดในการทำำ�งานของ “การ

ศึึกษาเชิิงประวััติิศาสตร์์” (Historical Research) ท่ี่�เน้้น

การศึึกษาวิิเคราะห์์ วิิพากษ์์หลัักฐานทั้้�งหลัักฐานชั้้�นต้้น 

(Primary Source) และหลัักฐานชั้้�นรอง (Secondary 

Source)  รวมไปถึึงใช้เ้ครื่่�องมืือการวิจิัยัด้้วยกระบวนการเก็็บ

ข้อ้มููลจากการสััมภาษณ์์บุคุคลที่่�มีีส่วนเก่ี่�ยวข้้องกัับนิติยสาร

ศิิลปะในช่่วงเวลาท่ี่�เป็็นกรณีีศึึกษา ร่่วมไปกัับการศึึกษา

บริิบททางประวััติิศาสตร์์สัังคม การเมืือง เศรษฐกิิจ และ

ศิิลปวััฒนธรรม เพ่ื่�อนำำ�มาใช้้ในการวิิเคราะห์์ วิิพากษ์์ 

ประกอบเพื่่�อแสวงหาคำำ�อธิิบายทางประวััติิศาสตร์์

ผลการวิิจััย / ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

จาก “โลกศิิลปะ” สู่่�  “ฟีีลลิ่่�ง” แนวคิิดและบทบาทของ

นิิตยสารศิิลปะในช่่วงทศวรรษ 2520

	 นิิตยสารโลกศิิลปะเกิิดขึ้้�นมาเป็็นส่่วนหนึ่่�งใน

ภารกิิจของ “ชมรมศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทย” โดย

เป็็นการขยายงานของชมรมในการดำำ�เนิินกิิจกรรมปีีที่่� 2 ใน 

พ.ศ. 2523 ผดุุง พรมมููล หนึ่่�งในคณะทำำ�งานของชมรม

ศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทยและนิิตยสารโลกศิิลปะได้้กล่่าว

ถึึงจุดุเริ่่�มต้น้นี้้�ไว้ว้่า่ “การรวมตัวักันเป็น็ชมรมศิิลปกรรมแห่่ง

ประเทศไทยเป็็นการรวมตััวกันของศิิลปิินและนัักวิิชาการ

ศิิลปะที่่�มีีแนวคิิดทางสัังคม มุ่่�งให้้ศิิลปะเป็็นเครื่่�องสะท้้อน

ปััญหาสัังคมและประชาชน เรื่่�องการทำำ�นิิตยสารน่่าจะมา

จากเราเห็็นประเด็็นปััญหาเรื่่�องเสรีีภาพ สัังคม การเมืือง 

อยากสื่่�อสารความคิิดไปสู่่�สาธารณะให้้มากข้ึ้�น อย่่างแสดง

งานนิิทรรศการศิิลปะ เมื่่�อจบแล้้ว ก็็หลงเหลืือแต่่สููจิิบััตร

หรือืรููปถ่่ายไว้้เป็น็หลักัฐานบ้้าง แต่่แนวความคิดิ หรือืความรู้้�

ต่่าง ๆ ที่่�แต่่ละคนอยากสื่่�อสารนั้้�นยัังมีีอยู่่� อยากจะให้้สิ่่�ง

เหล่่านี้้�หลงเหลือืให้้จับัต้้องได้้ จึึงเกิดินิติยสารโลกศิลิปะขึ้้�น” 

(ผดุงุ พรมมููล,การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 พฤศจิกิายน 2567) 

วิิรุุณ ตั้้�งเจริิญ บรรณาธิิการ ได้้กล่่าวถึึงที่่�มาและแนวคิิดใน

การจัดัทำำ�นิติยสารโลกศิลิปะนี้้�ไว้ใ้น “บทบรรณาธิกิาร” โดย

กล่่าวว่่า “…ในปีี 2523 นี้้� นอกจากกรรมการศิิลปกรรมแห่่ง

ประเทศไทย จะจัดัการแสดงศิลิปกรรมแห่่งประเทศไทยครั้้�ง

ที่่� 2 อัันเป็็นโครงการต่่อเนื่่�องแล้้ว ยัังได้้จััดให้้มีีการแสดง

ศิิลปะเด็็กแห่่งประเทศไทยครั้้�งที่่� 1 จััดโดยชมรมศิิลปกรรม

แห่่งประเทศไทย และจััดพิิมพ์์นิติยสารโลกศิลิปะข้ึ้�นอีีกด้้วย 

นิิตยสารโลกศิิลปะฉบัับนี้้�นัับเป็็นฉบัับแรกของโครงการ 

ดังักล่่าว ในระยะเริ่่�มแรกจะได้้จัดัตีพิีิมพ์ด์้้วยช่่วงเวลา 3 เดือืน

ต่่อฉบัับ ต่่อเมื่่�อได้้รัับการต้้อนรัับอย่่างดีีในโอกาสข้้างหน้้าก็็

คาดว่่าจะได้้ตอบสนองความต้้องการด้้วยช่่วงเวลาอัันรวดเร็ว็

ขึ้้�น เนื้้�อหาสาระในโลกศิิลปะ คงเป็็นเนื้้�อหาที่่�เน้้นทางด้้าน

ทััศนศิิลป์์เป็็นหลััก แต่่ก็็จะผสานศิิลปะในรููปแบบอื่่�น ๆ ไว้้

ด้้วย เพื่่�อสร้้างความสััมพัันธ์์และต่่อเนื่่�องในศาสตร์์ด้้าน

เดียีวกัน ซึ่่�งจะเป็็นผลไปสู่่�การพััฒนาและเติิบโตที่่�สอดคล้้อง

และเป็น็เอกภาพ โลกศิลิปะไม่่ได้้ขีดีวงไว้้กับรููปแบบหรือืเนื้้�อ

สาระเพีียงด้้านใดด้้านหนึ่่�ง แต่่ก็จะเฝ้้ามองแนวคิดและ

เหตุุผลที่่�เป็็นไปได้้ เปิิดกว้้าง และเพื่่�อการดำำ�รงอยู่่�สำำ�หรัับ

ชีวีิติที่่�ดีกีว่่าในสังัคมปัจัจุุบันั คณะบรรณาธิิการมุ่่�งหมายร่่วม
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

กัันว่่า โลกศิิลปะจะเป็็นศููนย์์กลางสำำ�หรัับวงการศิิลปะบ้้าน

เมืืองเรา ทั้้�งด้้านข่่าวสาร การเสนอความคิิดและในทุุก ๆ 

ด้้าน…” (วิิรุุณ ตั้้�งเจริิญ, 2523, น. 5) เกี่่�ยวกัับชื่่�อนิิตยสาร 

ผดุุง พรมมููล ได้้อธิิบายเพิ่่�มเติิมอีีกว่่า “วงการวรรณกรรม 

โดยคุุณสุุชาติิ สวััสดิ์์�ศรีี ทำำ�นิิตยสารชื่่�อ ‘โลกหนัังสืือ’ ซึ่่�ง

พวกเราหลายคนในชมรมศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทยก็็

ติดิตามเป็น็แฟนคลับันิติยสารนี้้�อยู่่� โลกหนังัสือืเนื้้�อหาจะว่่า

ด้้วยเรื่่�องราวของแวดวงวรรณกรรมทั้้�งไทยและต่่างประเทศ 

มีีบทสััมภาษณ์์นัักเขีียน มีีการแปลบทความหรืือข้้อเขีียน

เกี่่�ยวกัับวรรณกรรมในเชิิงความรู้้� ความเคลื่่�อนไหวของต่่าง

ประเทศมาเผยแพร่่ แต่่ละเล่่มก็็ยัังมีีประเด็็นเนื้้�อหาหลััก 

เหล่่านี้้�พอพวกเราตั้้�งใจทำำ�นิิตยสารเพื่่�อเผยแพร่่ความรู้้� 

ความคิดิ ความเคลื่่�อนไหวในด้้านศิลิปะ ก็เ็ลยได้้แรงบันัดาล

ใจจากนิิตยสารโลกหนัังสืือ แต่่ของพวกเราก็็เลยตั้้�งมาเป็็น

ชื่่�อ นิติยสารโลกศิลิปะ (ผดุุง พรมมููล, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 

22 พฤศจิิกายน 2567)

	 ผดุุง พรมมููลยัังเล่่าโดยสรุุปว่่า ทางคณะผู้้�จััดทำำ�

พยายามหาโรงพิิมพ์์ที่่�เป็็นพัันธมิิตร คิิดราคาค่่าพิิมพ์์ไม่่แพง 

ค่่าพิิมพ์์ก็็เป็็นการนำำ�งบประมาณจากส่่วนหนึ่่�งที่่�ใช้้ใน

กิจิกรรมของชมรมศิลิปกรรมแห่ง่ประเทศไทยมาเพื่่�อจัดัการ

แสดงศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทย, การแสดงศิิลปะเด็็กแห่่ง

ประเทศไทย และแบ่่งมาใช้้จััดพิิมพ์์นิิตยสาร นอกจากนี้้�ยััง

ขอสปอนเซอร์์จากเอกชนที่่�พอจะมีีเครืือข่่ายกัันอยู่่�และ

เอกชนนี้้�ส่่วนหนึ่่�งก็็ยัังเป็็นผู้้�สนัับสนุุนกิิจกรรมการแสดง

ศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทย หรืือการแสดงศิิลปะของชมรม

ศิิลปกรรมฯ ด้้วย ส่่วนผู้้�ที่่�มาเขีียนคอลััมน์์ต่่าง ๆ นั้้�นใช้้จิิต

อาสาเป็็นหลััก เพราะคณะทำำ�งานส่่วนใหญ่่จะเป็็นครูู

อาจารย์์ นัักวิิชาการที่่�สอนประจำำ�อยู่่�ในสถาบัันการศึึกษา

ต่่าง ๆ อยู่่�แล้้ว การทำำ�งานก็็ใช้้การมีีส่่วนร่่วม ช่่วยกัันเสนอ

ความคิิด เสนอประเด็็นต่่าง ๆ ว่่าแต่่ละฉบัับจะนำำ�เสนอ

เนื้้�อหาเรื่่�องราวอะไรบ้้าง นิิตยสารโลกศิิลปะวางสััดส่่วน

โครงสร้้างเนื้้�อหาไว้้ โดยแต่่ละเล่่มจะมีีประเด็็นเนื้้�อหาหลััก

ซึ่่�งหลายครั้้�งจะเชื่่�อมโยงกัับ “หน้้าปก” ขณะที่่�ส่่วนอื่่�น ๆ 

จะเป็็นเนื้้�อหาเชิิงความรู้้�ด้้านศิิลปะทั้้�งไทยและต่่างประเทศ 

(บทความแปล), ชีีวิติศิลิปินิหรืือแนวคิดิในการทำำ�งานศิลิปะ 

ซึ่่� ง อ า จ เ ป็็น ข้้ อ เขีี ยนหรืื อบทสัมภาษ ณ์์  ข่่ า ว ส า ร

ความเคลื่่�อนไหวในวงการศิิลปะและศิิลปศึึกษา ข่่าวศิิลปะ

ในต่่างประเทศ ปกิิณกะต่่าง ๆ ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับศิิลปะ

ประเภทอื่�น ๆ นอกเหนืือจากทััศนศิิลป์์ รวมถึึงมีีบทกวีีตีี

พิิมพ์์ และมีีคอลััมน์์ตอบจดหมายจากผู้้�อ่่านที่่�เขีียนถึึงคณะ

ผู้้�จััดทำำ�

	 การนำำ�เสนอเนื้้�อหาของนิิตยสารโลกศิิลปะใน 

ทุุกเล่่ม ภาพรวมจะเน้้นการนำำ�เสนอเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับศิิลปะ 

การรายงานถึึงความเคลื่่�อนไหวทางศิลิปะที่่�เชื่่�อมโยงกับัประเด็น็

เชิิงความรู้้�  การศึึกษา และที่่�สำำ�คััญคืือการเน้้นแสดง 

“ทััศนะ” ในเชิิงวิิเคราะห์์หรืือวิิจารณ์์	นิ ิตยสารโลกศิิลปะ

ยัังเป็็นเสมืือนพื้้�นที่่�ในการรายงานบัันทึึกความเคลื่่�อนไหว

และนำำ�เสนอภาพบางส่่วนจากกิิจกรรมศิิลปะของชมรม

ศิลิปกรรมแห่่งประเทศไทย ไม่ว่่า่จะเป็็น การแสดงศิลิปกรรม

แห่่งประเทศไทย หรืือการแสดงศิิลปะเด็็กแห่่งประเทศไทย 

บางฉบัับยัังมีีการสััมภาษณ์์ทััศนะของผู้้�ส่่งผลงานเข้้าร่่วม

แสดงและผู้้�เข้้าชมนิิทรรศการมาประกอบ รวมถึึงมีีการนำำ�

ภาพผลงานศิิลปกรรมท่ี่�ส่่งเข้้าร่่วมแสดงบางส่่วนมาลงเผย

แพร่อ่ีีกด้ว้ย นิติยสารนี้้�ยังัเป็น็พื้้�นที่่�ถ่า่ยทอดเจตนารมณ์ข์อง

ชมรมศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทยในการวิิพากษ์์วิิจารณ์์

ประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในการแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิ ซึ่่�ง

อาจกล่า่วได้้ว่า่ พื้้�นที่่�ทางศิลิปกรรมสองพื้้�นที่่�นี้้�มีีความขัดัแย้ง้

กัันในเชิิงความคิิดและกระบวนการดำำ�เนิินการอย่่างชััดเจน 

ดัังที่่�ครั้้�งหนึ่่�ง พิิริิยะ ไกรฤกษ์์ ได้้เคยแสดงทััศนะถึึง 2 พื้้�นที่่�

นี้้�ไว้้ว่่า “การแสดงศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทยเทีียบได้้กัับ

กลุ่่�ม “สมาคมศิิลปิินอิิสระ” (Societe des Artistes 

Independent) ของฝรั่่�งเศส ใน ค.ศ. 1884 และการแสดง

ศิลิปกรรมแห่่งชาติเิทียีบได้้กับักลุ่่�ม “ซาลอง” (Salon) ของ 

“สมาคมศิิลปิินแห่่งฝรั่่�งเศส” (Societe des Artistes 

Frazncais)” (พิริิยิะ ไกรฤกษ์ ์และเผ่่าทอง ทองเจือื, 2525, 

น. 42) ที่่�เห็็นได้้ชััดคืือ ในช่่วงปีี 2525 นิิตยสารโลกศิิลปะ 

ปีีที่่� 2 ฉบัับที่่� 2 (กรกฏาคม - กันยายน 2525) ได้้ปรากฏ

บทความเชิิงทััศนะวิิจารณ์์ของ “กะออม พัันเมืือง” ซึ่่�งเป็็น

นามปากกาของ “ถกล ปรีียาคณิติพงศ์”์ สมาชิกิของแนวร่ว่ม

ศิลิปินิแห่ง่ประเทศไทยและชมรมศิลิปกรรมแห่ง่ประเทศไทย 

ในบทความช่ื่�อ “เบื้้�องหลัังการแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิ” 

โดยเนื้้�อหาบทความย้้อนกลัับไปถึึงปััญหาที่่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงการ

แสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิครั้้�งที่่� 23 ประจำำ�ปีี พ.ศ. 2518 ซึ่่�ง

มีีการประท้ว้งในประเด็็นการผููกขาดคณะกรรมการตัดัสินิใน

การแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิ นอกจากนี้้�ยัังมีีอีีกหลาย

ประเด็็นที่่�ข้้อเขีียนในนิิตยสารโลกศิิลปะแสดงทััศนะเชิิง

วิิจารณ์์ต่่อการแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิ ผู้้�วิิจััยจะขอไม่่ลง

รายละเอีียดในประเด็็นของการวิิจารณ์์เรื่่�องคณะกรรมการ



106

ที่่�เกิิดขึ้้�นในการแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิครั้้�งดัังกล่่าว หาก

แต่่ต้้องการจะชี้้�ให้้เห็็นว่่า นิิตยสารโลกศิิลปะ เป็็นพื้้�นที่่�สื่่�อ

หนึ่่�งในช่่วงขณะนั้้�นที่่�นำำ�เสนอทััศนะวิิจารณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ

การแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิ โดยเฉพาะการนำำ�เสนอทััศนะ

ที่่�แสดงถึึงปััญหาที่่�สั่่�งสมในการแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติิ ไม่่

ว่า่จะเป็น็ประเด็น็เรื่่�องของคณะกรรมการตัดัสินิผลงานและ

แนวงานที่่�ส่่งเข้้าประกวดในการแสดงศิิลปกรรมแห่่งชาติินี้้�

	 ขณะเดีียวกันั ชมรมศิลิปกรรมแห่ง่ประเทศไทยได้้

ใช้้นิิตยสารโลกศิิลปะในการส่ื่�อสารกิิจกรรม “การแสดง

ศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทย” ที่่�องค์์กรของตนจััดขึ้้�น จาก

การพิิจารณาในภาพรวมจะเห็็นว่่า บุุคลิิกของนิิตยสารโลก

ศิิลปะทุุกเล่่มจะเน้้นนำำ�เสนอเรื่่�องราวของความรู้้�ทางศิิลปะ

และศิิลปศึึกษาในสััดส่วนที่่�ให้้น้ำำ��หนัักไม่่ต่่างกัันมากนััก 

นอกจากประเด็็นหลัักของแต่่ละเล่่มและการรายงาน

ความเคลื่่�อนไหวของกิิจกรรมที่่�ชมรมศิิลปกรรมแห่่ง

ประเทศไทยจััดแล้้วนั้้�น ประเด็็นความรู้้�อย่่างเช่น่ ความรู้้�และ

ความเคลื่่�อนไหวของศิิลปะในต่่างประเทศ, ศิิลปะไทยและ

ศิิลปะพื้้�นบ้้าน ศิิลปะเด็็ก ศิิลปวิิจารณ์์ สุุนทรีียศาสตร์์  

ตลอดจนการอธิิบายถึึงความหมายของแนวงาน ลััทธิิทาง

ศิลิปะ และคำำ�ศัพัท์ท์างศิลิปะ เหล่า่นี้้�เป็น็เนื้้�อหาเชิงิวิิชาการ

ที่่�ถืือเป็น็จุดุแข็ง็ของนิติยสารโลกศิลิปะที่่�มุ่่�งเน้น้นำำ�เสนอและ

ไม่ป่ล่อ่ยให้ห้ายไปจากนิติยสาร ซึ่่�งหากวิเิคราะห์แ์ล้ว้ การนำำ�

เสนอเนื้้�อหาในเชิิงการให้้ความรู้้�ทางศิิลปะหรืือเชิิงศิิลป

วิิจารณ์์ของนิิตยสารนี้้�ส่่วนหนึ่่�งน่่าจะมีีปััจจััยมาจากการที่่�

คณะผู้้�จััดทำำ�และคอลััมนิิสต์์ส่่วนใหญ่่เป็็นอาจารย์์และนััก

วิชิาการท่ี่�สอนอยู่่�ในสถาบันัการศึึกษาต่า่ง ๆ ซึ่่�งหลายคนจะ

มีีผลงานวิิชาการ บทความ บทวิจารณ์์ทางศิิลปะในส่ื่�อ 

สิ่่�งพิิมพ์์เล่่มอื่่�น ๆ นอกเหนืือจากนิิตยสารโลกศิิลปะด้้วย 

ขณะที่่�นิิตยสารโลกศิลิปะเกิิดขึ้้�นเป็็นส่่วนหน่ึ่�งในการเผยแพร่่

ด้า้นการศึึกษาของชมรมศิลิปกรรมแห่่งประเทศไทย คณะทำำ�งาน

จำำ�นวนหน่ึ่�งยัังได้้สร้้างส่ื่�อสิ่่�งพิิมพ์์ขึ้้�นมาเพ่ื่�อเผยแพร่่ความรู้้�

และข้้อมููลข่่าวสารด้้านศิิลปะ หากแต่่มีีรููปแบบ บุุคลิิก รวม

ถึึง “ขนาด” ของรููปเล่่มที่่�แตกต่่างจากนิิตยสารโลกศิิลปะ

โดยสิ้้�นเชิิง นั่่�นคืือ “นิิตยสาร ฟีีลลิ่่�ง” (Feeling)

	ฟี ีลลิ่่�ง เกิิดขึ้้�นในช่่วง พ.ศ. 2526 มีีจุดเริ่่�มต้้นมา

จากคณาจารย์์ส่่วนหนึ่่�งของภาควิิชาศิิลปะ วิิทยาลััยครูู

สวนดุุสิิต โดยมีี ผดุุง พรมมููล เป็็นแกนหลััก ทั้้�งนี้้� ผดุุง 

พรมมููล ได้้กล่่าวถึึงการเกิิดขึ้้�นและแนวคิิดของฟีีลลิ่่�งกล่่าว

โดยสรุุปไว้้ว่่า “ฟีีลลิ่่�งเริ่่�มต้้นมาจาก ต้้องย้้อนไปในช่่วงที่่�ผม

ยัังเรีียนเพาะช่่างอยู่่� และที่่� ‘ภาควิิชาศิิลปวััฒนธรรม คณะ

มนุุษยศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยศรีนคริินทรวิิโรฒ’ มีีการออก

เอกสารศิิลปศึึกษาเป็็นสิ่่�งพิิมพ์์เล่่มเล็็กขายเล่่มละ 6 สลึึง 

กลุ่่�มที่่�จัดัทำำ�เข้้าใจว่่าเป็น็ลููกศิษิย์ร์ุ่่�นที่่� 1 และ 2 ของอาจารย์์

อารี ีสุทุธิพิันัธุ์์� โดยจััดพิิมพ์ด์้้วยกระดาษปอนด์ ์ขาว เอกสาร

นี้้�ได้้มีีการนำำ�มาจำำ�หน่่ายที่่�โรงเรีียนเพาะช่่าง ซึ่่�งผมก็็ซื้้�ออ่่าน

และชอบมาก ต่่อมาในช่่วงที่่�ผมเข้้ามาเรีียนต่่อที่่� มศว 

ประสานมิิตร และร่่วมทำำ�ชมรมศิิลปกรรมแห่่งประเทศไทย 

ขณะเดีียวกัันก็็สอนอยู่่�ที่่�สวนดุุสิิตด้้วย ก็็อยากจะทำำ�หนัังสืือ

ที่่�เป็็นเนื้้�อหาเรื่่�องศิิลปะ แต่่เป็็นแนวแบบ Digest คืือ ย่่อย

ง่่าย อ่่านจบเร็็วโดยใช้้เวลาไม่่นาน เหมืือนหนัังสืือ Reader 

Digest ของฝรั่่�ง ช่่วงนั้้�นก็ม็ีกีารสนทนากัันบ่่อยครั้้�ง มี ีอ.อารีี 

สุุทธิิพัันธุ์์� อ.ปราโมทย์์ แสงพลสิิทธิ์์� อ.ทวีีเกีียรติิ ไชยยงยศ 

มีีผม ผดุุง แล้้วก็็ถกกัันเรื่่�องศิิลปะ เรื่่�องสื่่�อหนัังสืือ เริ่่�มคิิด

ทำำ�หนังัสือืเล่่มเล็็ก ๆ ดังัที่่�ว่่านี้้�ขึ้้�น คิดิว่่าเล่่มเล็็กเราพอหาเงิิน

มาพิิมพ์์ได้้ ขอข้้อเขีียนจากคนเขีียน เพื่่�อนฝููง ออกเป็็น

หนังัสืือแนว ‘สนุุกนึึก’ ไม่่ใช่่เชิงิวิิชาการมากเกิินไป มีทีั้้�งเรื่่�อง

ศิลิปะ ดนตรี ีนาฏศิลิป์์ มีเีรื่่�องศิลิปะทุุกแขนง มีถีามมา - ตอบ

ไป จดหมายจากผู้้�อ่่าน และเนื้้�อหาโดยรวมต้้องไม่่หนััก เพื่่�อ

ให้้เข้้าถึึงผู้้�อ่่าน (ผดุุง พรมมููล, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 

พฤศจิิกายน 2566) ในที่่�สุุด ผดุุง พรมมููล และเพื่่�อนรวม 4 

คน จึึงได้้ตััดสิินใจลงขัันกัันเป็็นเงิินคนละ 4,000 บาท รวม

เป็็นเงิิน 16,000 บาท จััดทำำ�นิิตยสารฉบัับกระเป๋๋าเล่่มแรก

ออกมา หลัังจากมีีการช่่วยกัันเสนอชื่่�อหลายชื่่�อ ก็็มาลงตััว

เห็็นพ้้องต้้องกัันกัับชื่่�อ “ฟีีลลิ่่�ง” ที่่�ผู้้�คิิดคืือ “ปราโมทย์์ แสง

พลสิทิธิ์์�” โดยฉบับัแรกใช้เ้งินิค่า่จัดัทำำ�ไปเป็น็จำำ�นวน 12,000 

บาท จำำ�หน่่ายเล่่มละ 12 บาท

	 แนวคิิดหลัักของ “ฟีีลลิ่่�ง” คืือ จะต้้องนำำ�เสนอ

เรื่่�องราวทางศิิลปะ โดยเน้น้หลักัที่่�ทััศนศิลิป์ ์ศิลิปศึึกษา และ

ศิิลปะหลากประเภทเข้้ามาผสมผสานบ้้าง เนื้้�อหาจะต้้องไม่่

เป็็นเชิิงวิิชาการมากเกิินไป อ่่านง่่าย อ่่านเพลิิน มีีข้้อแม้้อีีก

ว่่า รููปเล่่มจะต้้องมีีขนาดพ็อคเก็็ตบุุคส์์ เสีียบใส่่กระเป๋๋าได้้ 

และมีีจำำ�นวนหน้้าที่่�ไม่่หนามาก (ตกประมาณ 120 หน้้า) ใช้้

เวลาอ่า่นให้จ้บทั้้�งเล่่มได้ใ้นเวลาไม่น่าน ซึ่่�งขนาดเล่ม่ที่่�ไม่ห่นา

มาก พิมิพ์ห์น้า้ปกสี่่�สีี ส่ว่นภายในพิมิพ์ข์าว - ดำำ� ทำำ�ให้ต้้น้ทุนุ

ในการผลิติฟีลีลิ่่�งไม่ม่ากนักั ผดุงุ พรมมููล แสดงความคิดิเห็น็

ไว้้ว่่า “อ่่านฟีีลลิ่่�งเสร็็จแล้้ว วางทิ้้�งได้้ วางไว้้ตามเก้้าอี้้�ได้้ 

ขนาดที่่�ไม่่หนามากทำำ�ให้้คนอ่่านชิิมเรื่่�องแต่่ละเรื่่�องแล้้ว ให้้

รออ่่านเล่่มต่่อไป เราไม่่เน้้นเชิิงวิิชาการนััก แต่่ข้้อมููลต้้อง
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ถููกต้้อง…” (ผดุุง พรมมููล, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 

พฤศจิิกายน 2566) แม้้กลุ่่�มผู้้�จััดทำำ� “โลกศิิลปะ” กัับ “ฟีีลลิ่่�ง” 

จะมีีความคาบเกี่่�ยวกัันอยู่่� แต่่สิ่่�งพิิมพ์์สองเล่่มนี้้�ก็็ไม่่ได้้ 

เกี่่�ยวกัันในเชิิงของการจััดการ สมาชิิกของชมรมศิิลปกรรม

แห่่งประเทศไทยหลายคนมารัับบทบาทเป็็นที่่�ปรึึกษาให้้กัับ

ฟีีลลิ่่�ง อาทิิ อารีี สุุทธิิพัันธุ์์� วิิรุุณ ตั้้�งเจริิญ อำำ�นาจ เย็็นสบาย 

กำำ�จร สุุนพงษ์์ศรีี เป็็นต้้น ทั้้�งนี้้�จุุดแข็็งของฟีีลลิ่่�งคืือ การ

แทรกแฝงอารมณ์์ขััน นำำ�เสนอความรู้้�ในแบบที่่�ไม่่เป็็น

วิิชาการ หากจะมีีบทความเชิิงวิิชาการเข้้ามาบ้้างก็็ด้้วย

ความสััมพัันธ์์กัับ “เรื่่�องจากปก” หรืือ “ประเด็็นหลััก” ของ

ฉบัับนั้้�น ๆ หากแต่่จะไม่่ใช่่โทนวิิชาการแบบภาพรวม ซึ่่�ง

บุุคลิิกเช่่นนี้้�จะต่่างจากนิิตยสารโลกศิิลปะ ซึ่่�งเน้้นการนำำ�

เสนอความรู้้�เชิิงวิิชาการ สารคดีี บทสััมภาษณ์์หรืือบท

วิจิารณ์์ศิลิปะที่่�เข้ม้ข้้น นิติยสารโลกศิลิปะยัังเป็็นพื้้�นที่่�ในการ

สื่่�อสารความเคลื่่�อนไหวในกิจิกรรมของชมรมศิลิปกรรมแห่ง่

ประเทศไทย ขณะที่่�ฟีลีลิ่่�งจะมีีลักษณะเป็น็อิสิระจากองค์์กร

ใดองค์์กรหน่ึ่�ง แต่่เป็็นที่่�ทราบกันว่่า ฐานสำำ�คัญัของการผลิิต

ฟีลีลิ่่�ง คืือ ภาควิชิาศิลิปะ วิทิยาลััยครููสวนดุุสิิต ซึ่่�งเป็น็หน่ว่ย

งานที่่�แกนหลัักของคนทำำ�ฟีีลลิ่่�งทำำ�งานเป็็นอาจารย์์สอน

ประจำำ�อยู่่� แม้ก้ลุ่่�มผู้้�จัดัทำำ� “ฟีลีลิ่่�ง” จะวางบุคุลิกิของหนังัสืือ

นี้้�ไว้้ไม่่ให้้มีีน้ำำ��หนัักไปในทางวิิชาการมากเกิินไป แต่่เมื่่�อ

พิิจารณาจากเนื้้�อหาที่่�ตีีพิิมพ์์ในฟีีลลิ่่�งแล้้ว ผู้้�วิิจััยพบว่่า สิ่่�งที่่�

ยังัคงเห็น็ความเชื่่�อมโยงระหว่า่งนิติยสารโลกศิลิปะกับัฟีลีลิ่่�ง

ไว้้ คืือการปรากฏลัักษณะของการกำำ�หนดประเด็็นเนื้้�อหา

หลักัของแต่่ละเล่่ม และยัังไม่่พ้น้การมีีบุคลิิกของนัักวิิชาการ

ศิลิปะที่่�จะให้้ความรู้้� ความเข้า้ใจ ในเรื่่�องแนวคิิดทางศิลิปะ - 

ศิลิปศึึกษา หรืือการหยิิบยกนำำ�เรื่่�องราวชีีวิตและผลงานของ

ศิิลปิินทั้้�งไทยและต่่างประเทศคนสำำ�คััญท่ี่�อยู่่� ในหน้้า

ประวัติัิศาสตร์ม์ากล่า่วอธิบิายถึึงเพื่่�อนำำ�เสนอเรื่่�องราวความรู้้�

โดยสังัเขปให้ค้นอ่า่นได้ร้ับัรู้�และเข้า้ใจ ทั้้�งนิติยสารโลกศิลิปะ

และฟีลีลิ่่�งยัังกลายมาเป็็นแรงบันัดาลใจให้้กับัคนทำำ�นิติยสาร

ศิลิปะในทศวรรษต่อ่มาอีีกด้้วย ดังักรณีีของ “วิจิิติร อภิชิาติิ

เกรีียงไกร” ผู้้�ก่่อตั้้�งนิิตยสารศิิลปะ “Art Record” ในช่่วง

ปลายทศวรรษ 2530 ซึ่่�งเคยเป็็นหน่ึ่�งในผู้้�อ่่านและติิดตาม

ทั้้�งนิิตยสาร โลกศิิลปะและฟีีลลิ่่�งกล่่าวให้้สััมภาษณ์์ว่่า  

“ได้้รัับแรงบัันดาลใจจากทั้้�งโลกศิิลปะและฟีีลลิ่่�ง” (วิิจิิตร 

อภิิชาติิเกรีียงไกร, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 พฤษภาคม 

2567)

ความเคลื่่�อนไหวของนิิตยสารศิลิปะในช่่วงทศวรรษ 2530 

ถึึง ทศวรรษ 2540

นิิตยสาร Art Record

	 นิิตยสาร Art Record ก่่อตั้้�งโดย วิิจิิตร อภิิชาต

เกรีียงไกร ใน พ.ศ. 2537 วิิจิิตรเริ่่�มเรีียนศิิลปะที่่� “เทคโน

โคราช” หรืือ วิิทยาลััยเทคนิิคภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ 

นครราชสีีมา (ปัจัจุบันัคืือ มหาวิทิยาลัยัเทคโนโลยีีราชมงคล

อีีสาน) ต่อ่มาได้้เข้า้ศึึกษาต่่อยังัคณะจิิตรกรรม ประติิมากรรม 

และภาพพิิมพ์ ์มหาวิทิยาลััยศิลิปากร และจบการศึึกษาจาก

ภาควิิชาภาพพิิมพ์์ วิิจิิตรกล่่าวถึึงจุุดเริ่่�มต้้นในการทำำ�

นิิตยสาร Art Record ไว้้ว่่า แรงบัันดาลใจในการทำำ� Art 

Record เริ่่�มจากย้้อนไปสมััยที่่�เรียีนศิลิปะอยู่่�ที่่�เทคโนโคราช 

ช่่วงนั้้�นมัันมีีความโหยหาข้้อมููล ข่่าวสาร ทางศิิลปะที่่�ค่่อน

ข้้างรุุนแรง ข่่าวสารการแสดงนิิทรรศการต่่าง ๆ หรืือข้้อมููล

ข่่าวสารในวงการศิิลปะกว่่าจะไปถึึงเรามัันค่่อนข้้างช้้า หรืือ

แทบจะไม่่มีี ก็็เก็็บความรู้้�สึึกนั้้�นไว้้ ตอนนั้้�นนิิตยสารศิิลปะที่่�

มีีอยู่่�แล้้วก็็อย่่างเช่่น โลกศิิลปะ ฟีีลลิ่่�ง เหมืือนเป็็น แรง

บัันดาลใจ รวมถึึงที่่�มีีก็็คืือ พวกสููจิิบััตรนิิทรรศการศิิลปะ

ต่่าง ๆ ตอนนั้้�นนอกจากนิิตยสารศิิลปะแล้้ว ยัังมีี “นิิตยสาร

บ้้านและสวน” คือืเมื่่�อก่่อนเวลาใครทำำ�นิติยสารจะต้้องมีีการ

แบ่่งพื้้�นที่่�ไว้้สำำ�หรัับเป็็นข่่าวสารในวงการศิิลปะ เช่่น ข้้อมููล

การแสดงนิิทรรศการต่่าง ๆ ข่่าวสารของนิิทรรศการเวลา

ศิิลปิินแสดงงาน เหมืือนเป็็นประเพณี ไม่่ว่่าจะในนิิตยสาร

บ้้านและสวน นิติยสารสีสีันั นิติยสาร Starspic จะมีคีอลัมัน์์

เกี่่�ยวกับัศิลิปะ อย่่างคนทำำ�นิติยสารบ้้านและสวน จะเป็น็คน

รักัศิลิปะ หรือืเรียีนจบด้้านศิลิปะมา ก็จ็ะมีคีอลัมัน์ศ์ิลิปะอยู่่�

ด้้วย ทำำ�ให้้สมััยก่่อนเวลาอยากจะอ่่านหรืืออยากรู้้�ข้้อมููล

ข่่าวสารเรื่่�องศิลิปะก็็ต้้องซื้้�อนิติยสารแบบนี้้�มาทั้้�งเล่่ม กระทั่่�ง

เรีียนจบปริิญญาตรีีที่่�ศิิลปากร ก็็ทำำ�งานระยะหนึ่่�ง ทำำ�งาน

ศิิลปะ ส่่งงานประกวดในเวทีีต่่าง ๆ มีีความกัังวลว่่า เรื่่�อง

ราวข้้อมููลข่่าวสารทางศิิลปะจะไม่่ได้้รัับการสื่่�อสารไปเท่่าที่่�

ควร พอมีีเงิินทุุนมาจึึงเริ่่�มทำำ�นิิตยสารเล่่มแรก ” (วิิจิิตร 

อภิิชาตเกรีียงไกร, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 พฤษภาคม 

2567)

	 วิิจิิตรเริ่่�มต้้นทำำ�นิิตยสาร Art Record ฉบัับแรก

โดยใช้้ทุุนที่่�สั่่�งสมจากการทำำ�งานศิิลปะและจากที่่�ได้้รางวััล

จากการประกวดศิิลปกรรม โดยช่ื่�อนิิตยสารก็็ตั้้�งสอดคล้้อง

กัับเจตนารมณ์์ของเขาที่่�ต้้องการบัันทึึกเรื่่�องราว ข้้อมููล 
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ข่่าวสาร สาระความรู้้� ต่่าง ๆ ทางศิิลปะทั้้�งในและต่่าง

ประเทศไว้เ้พื่่�อเผยแพร่ใ่ห้เ้ป็น็ประโยชน์แ์ก่ผู่้้�รักศิลิปะ ผู้้�เรีียน 

ผู้้�สอน ตลอดจนคนทำำ�งานศิลิปะทั่่�วไป นอกจากการนำำ�เสนอ

เนื้้�อหาตามเจตนารมณ์์ดัังที่่�กล่่าวแล้้ว วิิจิิตรยัังเล่่าเพิ่่�มเติิม

อีีกว่่า การทำำ�นิิตยสารศิิลปะ Art Record ยัังเกิิดจาก

ความรัักความชอบในงานด้้านการออกแบบหนัังสืือ ซึ่่�ง

เหมืือนเป็็นบุุคลิิกของคนที่่�เรีียนวิิชาภาพพิิมพ์์มา ที่่�มัักจะ

ชอบออกแบบหนัังสืือ ชอบงานด้้านกราฟฟิิกที่่�สวยงาม ดููดีี 

ชอบงานออกแบบที่่�สวยงามด้้วย ดัังที่่�กล่่าวว่่า “การ

ออกแบบรููปเล่่มของ Art Record เป็็นรููปเล่่มแบบสี่่�เหลี่่�ยม

จััตุุรััส 12x12 นิ้้�ว จำำ�นวน 12 หน้้ายก มีีที่่�มาจากที่่�ชอบงาน

สููจิิบััตรภาพพิิมพ์์ของญี่่�ปุ่่�น เป็็นคนที่่�เรีียนภาพพิิมพ์์มา รััก

หนัังสืือ และชอบเสน่่ห์์ของงานกราฟฟิิก เมื่่�อมาทำำ�หนัังสืือ

หรืือนิิตยสาร จึึงต้้องเน้้นออกแบบให้้มีความเป็็น Artistic 

ด้้วย ตอนทำำ� Art Record จึึงทำำ�เหมืือนเป็็นหนัังสืือศิิลปะ

เล่่มนึึงที่่�มีีความประณีีต เข้้าไปดููตั้้�งแต่่กระดาษ สีี การพิิมพ์์ 

โรงพิิมพ์์ที่่�ใช้้คืือ Amarin Printing ซึ่่�งคนที่่�ทำำ�งานส่่วนใหญ่่

ก็็เป็็นคนที่่�จบมาจากเพาะช่่าง หรืือศิิลปากร ก็็มีกีารปรัับตััว 

ปรัับพัฒนาเทคโนโลยีีต่่าง ๆ ให้้ตอบรับความต้้องการของ

ศิลิปิินหรืือคนทำำ�งานออกแบบด้้วย” (วิิจิติร อภิิชาตเกรีียงไกร, 

การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 พฤษภาคม 2567)

	 ระยะแรกเม่ื่�อวิจิิิตร อภิิชาตเกรีียงไกร ทำำ�นิติยสาร 

Art Record ของตนเอง เขาใช้้โครงสร้้างของทีีมงานใน

ลัักษณะเดีียวกัับนิิตยสารทั่่�วไป กล่่าวคืือมีีทีีมงานครบทุุก

ส่่วน ตััวเขาทำำ�หน้้าที่่�เป็็นบรรณาธิิการ และมีีทีีมงานเป็็น 

กองบรรณาธิกิาร มีีฝ่า่ยออกแบบ จัดัรููปเล่ม่ มีีฝ่า่ยหาโฆษณา 

ใช้้ระบบบริหารจััดการแบบครบทีีม รวมถึึงมีีนักเขีียน  

คอลัมันิิสต์ท์ี่่�เชิญิมาเขีียนแต่่ละฉบับั ต่อ่มาระบบบริหารจััดการ

ตามโครงสร้้างลักัษณะนี้้�ได้ล้ดขนาดลง วิจิิติรเองเริ่่�มพัฒันาเรื่่�อง

การใช้้เทคโนโลยีีในการออกแบบด้้วยตนเองมากขึ้้�น เริ่่�มทำำ�

กราฟฟิิก ทำำ�โปรแกรมการออกแบบด้้วยตนเอง สำำ�หรัับ 

นักัเขีียน เริ่่�มใช้แ้นวทางของ “นัักเขีียนอาสา” ที่่�เข้า้มาเขีียน

และร่่วมจััดทำำ�เนื้้�อหาร่่วมกััน เม่ื่�อนิิตยสารออกมาได้้ระยะ

หนึ่่�งจึึงเริ่่�มมีีนัักศึึกษาที่่�สนใจด้้านศิิลปะหรืืออยากทำำ�

นิิตยสารเข้้ามาขอฝึึกงานและร่่วมจััดทำำ�ในแต่่ละเล่่มด้้วย 

วิิจิิตรกล่่าวในประเด็็นนี้้�ว่่า “ตอนนั้้�น Art Record จึึงเป็็น

เสมืือนกัับ Community เล็็ก ๆ ของนัักศึึกษาศิิลปะบ้้าง 

คณะโบราณคดีีบ้้าง มาอาสาร่่วมกัันเขีียนบทความ  

บทสััมภาษณ์์ บทวิิจารณ์์…นอกจากนั้้�นก็็ยัังเชิิญนัักเขีียน

กิติติิมศัักดิ์์�และรัับเชิญิ นักัวิิจารณ์ศ์ิลิปะมาเขียีนด้้วยเช่่นเดิิม 

อย่่าง ศ.ดร.สดชื่่�น ชััยประสาธน์์ อ.พิิษณุุ ศุุภนิิมิิตร 

อ.อิิทธิิพล ตั้้�งโฉลก อ.ถนอม ชาภัักดีี, พี่่�ไพศาล ธีีรพงษ์์วิิษณุุพร 

ดร.สายััณห์์ แดงกลม ฯลฯ รวมไปถึึงเรายัังมัักมีีศิิลปิินที่่� 

ให้้ความอนุุเคราะห์์เขีียนบทความ บทรายงานนิิทรรศการ

ศิิลปะในต่่างประเทศ หรืือข้้อมููลความรู้้�เกี่่�ยวกับพิพิิธภััณฑ์์

ศิิลปะในต่่างประเทศมาลงด้้วย อย่่าง อ.ชวลิิต เสริิมปรุุงสุุข 

ท่่านก็็เขีียนเรื่่�องพิิพิิธภััณฑ์์ศิิลปะจากต่่างประเทศมาลง มีี 

อ.กมล ทัศันาญชลี ีเขียีนเกี่่�ยวกับการเดินิทางของศิลิปินิไทย

ที่่�ไปศึึกษาดููงานที่่�สหรััฐอเมริิกา มีีคุุณสุุวรรณ ลััยมณีี เขีียน

เรื่่�องศิลิปินิไทยที่่�ไปมีชีื่่�อเสียีงในต่่างประเทศและนิทิรรศการ

ต่่าง ๆ ยัังมีี อ.สมเกีียรติิ ตั้้�งนโม ด้้วย มีีอีีกหลายคนที่่�เขีียน

มาลง” (วิิจิิตร อภิิชาตเกรีียงไกร, การสื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 

พฤษภาคม 2567)

	 ด้้วยยุุคสมััยที่่� เต็็มไปด้้วยเวทีีการประกวด

ศิิลปกรรมทั้้�งภาครััฐและเอกชนจึึงทำำ�ให้้นิิตยสาร Art 

Record ซึ่่�งมีีเจตนารมณ์ใ์นการบัันทึึก เผยแพร่่ข้อ้มููลข่า่วสาร

ความเคล่ื่�อนไหวของเวทีีการประกวดเหล่่านี้้�กลายเป็็นพื้้�นที่่�

สื่่�อที่่�องค์์กรผู้้�จััดการประกวดใช้้ในการประชาสััมพัันธ์์ด้้วย 

การลงพื้้�นที่่�ของสปอนเซอร์์เพื่่�อโฆษณาประชาสััมพัันธ์์ 

เชิญิชวนให้ส้่ง่ผลงานศิลิปะเข้า้ประกวดจึึงกลายมาเป็น็รายรับั

อีีกช่อ่งทางหนึ่่�งของนิติยสารนี้้� สมทบกับัแนวคิดิของวิจิิติรที่่�

ต้้องการให้้ผู้้�สนใจได้้ศึึกษา รัับรู้้�ถึึงแนวคิิดในการสร้้างสรรค์์

ผลงานศิิลปกรรมของผู้้�ได้้รางวััลจากการประกวดครั้้�งสำำ�คัญ ๆ 

นิิตยสาร Art Record ในบางฉบัับจึึงมีีการแนะนำำ� / 

สััมภาษณ์์ผู้้�ได้้รางวััลจากการประกวดศิิลปกรรมตลอดจน

ทััศนะของคณะกรรมการเผยแพร่่ด้้วย องค์์กรของรััฐและ

เอกชนที่่�จััดการประกวดศิิลปกรรมที่่� เข้้ามาลงโฆษณา

ประชาสััมพัันธ์์สนัับสนุุนนิิตยสาร Art Record อาทิิ การ

ปิิโตรเลีียมแห่่งประเทศไทย (ปตท.), บริิษััท โตชิิบา 

ประเทศไทย จำำ�กััด ธนาคารกรุุงเทพ บริิษััท ปููนซีีเมนต์์ไทย 

จำำ�กััด ฯลฯ รวมไปถึึงยัังมีีบริิษััทเอกชนที่่�ผลิิต นำำ�เข้้า หรืือ

เป็็นตััวแทนจำำ�หน่่ายอุุปกรณ์์เครื่่�องเขีียนและอุุปกรณ์์ทาง

ศิลิปะ อาทิ ิบริษิัทั ดีี เอช เอ สยามวาลา หรืือบริษิัทักระดาษ 

อาทิิ บริิษััท แฟนซีี เปเปอร์์ จำำ�กััด หรืือบริิษััทด้้านสถาปนิิก

และงานออกแบบเข้้ามาสนัับสนุุนด้้วย

	 รายรัับของนิิตยสารยัังมาจาก “ระบบสมาชิิก” ซึ่่�ง

ถืือว่่าเป็็นระบบที่่�สำำ�คััญมากต่่อวงการนิิตยสารทุุกประเภท

ในยุุคนั้้�น เน่ื่�องจากระบบสมาชิิกจะทำำ�ให้้ผู้้�จััดทำำ�นิิตยสาร
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

จำำ�หน่่ายถึึงผู้้�ซื้้�อได้้โดยตรงไม่่ต้้องผ่่านสายส่่งหรืือผู้้�แทน

จำำ�หน่่ายซ่ึ่�งจะหักัเปอร์์เซนต์์ค่า่ดำำ�เนิินการไปอีีก ยอดจำำ�นวน

ของสมาชิิกยัังส่่งผลให้้ผู้้�จััดทำำ�สามารถคำำ�นวนรายรัับ ค่่าใช้้

จ่่าย และจำำ�นวนการขายต่่อฉบัับได้้อีีกด้้วย หากนิิตยสารมีี

จำำ�นวนยอดสมาชิิกมากเท่่าไหร่่ ยิ่่�งส่่งผลดีีต่อตัวันิติยสารเอง 

ซึ่่�งนิิตยสาร Art Record เองมีีสมาชิิกอยู่่�ในระบบประมาณ 

2 - 3 พััน คน ถึึงกระนั้้�นต้้องกล่่าวว่่า จำำ�นวนยอดสมาชิิก

นี้้�ไม่่ได้้มากนััก หากเทีียบกัับในช่่วงทศวรรษ 2520 - 2530 

ซึ่่�งส่ื่�อหนัังสืือพิิมพ์์หรืือนิิตยสารยัังเป็็นส่ื่�อสิ่่�งพิิมพ์์ที่่�ได้้รัับ

ความนิยิมของสาธารณชน นอกจากนี้้�นิติยสาร Art Record 

ยังัมีีวางจำำ�หน่า่ยบนแผงหนัังสืือและตามร้้านหนัังสืือ แต่่ทว่า

การวางบนแผงมัักมีีปััญหาอยู่่�พอสมควร ดัังที่่�วิิจิิตร อภิิชาต

เกรีียงไกร ได้้ให้้สััมภาษณ์์ไว้้เกี่่�ยวกัับเรื่่�องนี้้�ว่่า ตััวรููปแบบ

ของ Art Record ที่่�มีีขนาดใหญ่่และเป็็นสี่่�เหลี่่�ยมจััตุุรััส 

หลายครั้้�งร้้านหนัังสืือหรืือแผงหนัังสืือก็็จะวางร่่วมกัับ

นิติยสารเล่่มอื่่�น ๆ ค่่อนข้้างยาก ร้้านบางทีีก็เ็อาไปวางในจุดุ

อื่่�นที่่�คนไม่่ค่่อยเห็็น ร้้านบอกหาที่่�วางยาก บางทีีคนจะซื้้�อก็็

หาไม่่ค่่อยเจอ หรืือหลายครั้้�งเลย เรามีีคนติิดตามนิิตยสาร 

แต่่อยู่่�ต่่างจัังหวััด บางทีีทั้้�งจัังหวััด สายส่่งไปส่่งวางร้้านแค่่

ไม่่กี่่�เล่่ม ต่่างจัังหวััดบางทีีร้้านหนัังสืือก็็น้้อย ก็็เป็็นปััญหา

เหมืือนกััน…” (วิิจิิตร อภิิชาตเกรีียงไกร, การสื่่�อสารส่่วน

บุุคคล 22 พฤษภาคม 2567) ถึึงกระนั้้�น นิิตยสาร Art 

Record ยัังคงใช้้ขนาดรููปเล่่มแบบเดิิม หากแต่่เพิ่่�มไอเดีีย

ของการใช้้พื้้�นที่่�หน้้ากระดาษภายในเล่่มให้้มีีความน่่าสนใจ

มากขึ้้�น เช่่นในบางฉบัับ วิิจิิตรได้้เปิิดพื้้�นที่่�หน้้ากลางทั้้�งหน้้า

ซ้า้ย - ขวา เพื่่�อเปิดิให้ศ้ิลิปินิที่่�มีีแนวคิดิแปลกใหม่ม่าทดลอง

ทำำ�งานศิิลปะและออกแบบ “จััดนิิทรรศการ” ผลงานของ

ตนเองในหน้้านิิตยสารแทนการจััดในหอศิิลป์์ โดยใช้้ช่ื่�อว่่า 

Art Record Gallery ดัังเช่่น ศิิลปิิน วิิชญ์์ พิิมพ์์กาญจน

พงษ์์ ท่ี่�ได้้ทดลองทำำ�งานศิิลปะและจััดแสดงผลงานในพื้้�นที่่�

หน้า้กลางของ Art Record บางครั้้�งก็็ปรากฏในรููปแบบของ

นิทิรรศการกลุ่่�ม หรืือนำำ�ภาพผลงานบางส่่วนที่่�ได้รั้ับอนุญุาต

แล้้วจากศิิลปิินหรืือหอศิิลป์์มาจััดแสดงใน Art Record 

Gallery เพ่ื่�อประชาสััมพันัธ์ใ์ห้ก้ับัผู้�อ่า่นหรืือสำำ�หรัับผู้้�ที่่�ไม่่ได้้

มีีโอกาสไปชมผลงานจริงิได้ช้มบางส่ว่น นอกจากนี้้� บางฉบับั 

วิิจิิตรยัังได้้เปลี่่�ยนจากการใช้้กระดาษอาร์์ตมาเป็็นกระดาษ

แบบรีีไซเคิิล กระดาษถนอมสายตาท่ี่�มีีคุณภาพดีีมาพิิมพ์์

แทนเพื่่�อให้บุ้คุลิกิหนังัสืือและความรู้้�สึึกของผู้้�อ่า่นเปล่ี่�ยนไป

	 ในช่่วงหนึ่่� งวิิจิิตรทดลองนำำ� เสนอการสอน

กระบวนการทำำ�งานศิลิปะภาพพิิมพ์์ หรืือแนะนำำ�ขั้้�นตอนและ

กระบวนการทำำ�งานประติิมากรรมให้้แก่่ผู้้�อ่่าน โดยแบ่่ง

เนื้้�อหาออกเป็็นตอน ๆ รวมถึึงการเปิิดคอลััมน์์ในลัักษณะ

การเปิิดบ้้านหรืือเยี่่�ยมชมสตููดิิโอของศิิลปิิน ซึ่่�งเป็็นโอกาส

ให้ผู้้้�อ่านได้้รัับรู้�แนวคิดิ กระบวนการทำำ�งานศิลิปะและได้เ้ห็็น

เบื้้�องหลัังของห้้องปฏิิบััติิการของศิิลปิินได้้อีีกทางหนึ่่�ง 

สำำ�หรัับบทสัมภาษณ์์ในนิิตยสาร Art Record เน้้นสััมภาษณ์์

ทั้้�งศิิลปิิน อาจารย์์สอนศิิลปะ นัักวิิชาการศิิลปะ ตลอดจน

ผู้้�อุุปถััมภ์์สนัับสนุุนศิิลปะ เช่่นมีีครั้้�งหนึ่่�งท่ี่�มีีการสััมภาษณ์์ 

คุณุบัญัชา ล่ำำ��ซำำ� ในการสะสมผลงานศิลิปกรรมของธนาคาร

กสิิกรไทย เป็็นต้้น รวมถึึงมีีการแนะนำำ�สัมภาษณ์์เจ้้าของ 

ผู้้�บริิหารหอศิิลป์์ที่่�เปิิดใหม่่ ภััณฑารัักษ์์นิิทรรศการ ฯลฯ ซึ่่�ง

เหล่่านี้้� วิจิิติร อภิิชาตเกรีียงไกร ได้้กล่่าวเพิ่่�มเติิมไว้ว่้่า “อยาก

ให้้นิิตยสารทำำ�หน้้าที่่�เหมืือนเป็็นอีีกหนึ่่�งคลาสเรีียนของ

อาจารย์์ ให้้นัักศึึกษา ศิิลปิิน มีีความรู้้�รอบตััว ได้้นำำ�ข้้อมููล

ไปศึึกษาหรืือนำำ�ไปใช้้ต่่อ” (วิิจิิตร อภิิชาตเกรีียงไกร, การ

สื่่�อสารส่่วนบุุคคล 22 พฤษภาคม 2567) อย่่างไรก็็ตาม 

นิิตยสาร Art Record ก็็ไม่่ต่่างกัับนิิตยสารศิิลปะฉบัับอื่่�น ๆ 

ที่่�ต้้องหยุุดดำำ�เนิินการไป ในวัันที่่�ผู้้�อ่่านนิิตยสารหรืือหนัังสืือ

ลดจำำ�นวนลงโดยหันัไปรัับข้อมููลข่า่วสารจากส่ื่�อร่่วมสมััยที่่�มีี

ความรวดเร็็วกว่่า รวมไปถึึงต้้นทุุนที่่�สููงขึ้้�นในการทำำ�สื่่�อสิ่่�ง

พิิมพ์์ ซึ่่�งต้้องอาศััยสปอนเซอร์์ที่่�ลดจำำ�นวนลงเช่่นกััน

นิิตยสาร art4d

	 ในยุุคฟองสบู่่�ที่่�สถาบัันการเงิินปล่่อยกู้้�จำำ�นวน

มหาศาลได้้นำำ�มาสู่่�การผุุดขึ้้�นของคอนโดมิเนีียม อาคาร

สำำ�นักังาน โรงแรม หมู่่�บ้านจััดสรร ซึ่่�งอาคารสำำ�นักังานใหญ่่ 

ๆ หรืือโรงแรมได้้กลายเป็น็ลููกค้า้สำำ�คัญัของสถาปนิกิและนักั

ออกแบบตกแต่่งภายในที่่�ใช้้บริการแกลเลอร่ี่�เอกชนเพ่ื่�อ

จัดัหางานศิลิปะของศิลิปิินมาประดัับตกแต่่งเพิ่่�มสีีสัน คุณุค่่า 

และมููลค่่าให้้กัับอาคารเหล่่านั้้�น ด้้วยเหตุุนี้้� ในช่่วงเวลาที่่�สื่่�อ

สิ่่�งพิมิพ์อ์ย่า่งนิติยสารยังัเป็น็พื้้�นที่่�สื่่�อสารข้อ้มููล ความรู้้� เรื่่�อง

ราวต่า่ง ๆ สู่่�ผู้�สนใจ วงการสถาปัตัยกรรมและการออกแบบ

จึึงมีีนิิตยสารจำำ�นวนไม่่น้้อยที่่�ออกมาตอบสนองผู้้�อ่่านหลาย

กลุ่่�มเป้า้หมายที่่�ต้อ้งการข้อ้มููลต่า่ง ๆ ด้า้นนี้้� นิติยสาร art4d 

แม้้ จะ เป็็ นนิิ ตยสาร ท่ี่� เ น้้ นการนำำ� เ สนอ เนื้้� อหา เชิิ ง

สถาปััตยกรรมและงานออกแบบเป็็นหลััก แต่่ที่่�ต้้องนำำ�มา

กล่่าวถึึงในที่่�นี้้�ด้้วย เนื่่�องเพราะนิิตยสาร art4d ได้้ให้้
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ความสำำ�คััญกัับการจััดสรรพื้้�นที่่�ไว้้สำำ�หรัับเผยแพร่่ความรู้้� 

ข้้อมููลข่่าวสาร บทสััมภาษณ์์ ตลอดจนบทวิิจารณ์์ / แนะนำำ�

ผลงานหรืือนิิทรรศการศิิลปะร่่วมสมััยอยู่่�พอสมควร

	นิ ิตยสาร art4d ก่่อตั้้�งโดย “ประธาน ธีีระธาดา” 

ในปีี พ.ศ. 2538 ซึ่่�งประธานทำำ�หน้้าที่่�เป็็นบรรณาธิิการ

บริิหารด้้วย นิิตยสาร art4d เกิิดขึ้้�นจากการที่่�ประธานได้้มีี

โอกาสเข้า้ไปพููดคุยแนวความคิดิการทำำ�นิติยสารกับัผู้้�บริหิาร

ของ บริิษััท สถาปนิิก 49 จำำ�กััด (A49) บริิษััทสถาปนิิก 

ชื่่�อดััง กระทั่่�งทาง A49 ได้้จััดสรรพื้้�นที่่�เล็็ก ๆ ใต้้อาคารของ

บริิษััท พร้้อมกัับผู้้�ช่่วยด้้านกราฟฟิิกให้้ร่่วมงานกัับประธาน 

ใช้้เวลา 3 เดืือน จึึงได้้นิิตยสาร art4d ฉบัับแรกออกมา 

ประธานได้้ให้้สััมภาษณ์์ถึึงการดำำ�เนิินงานด้้านทุุนในการจััด

ทำำ�นิิตยสาร art 4d ซึ่่�งมีีความสอดคล้้องกัับช่่วงที่่�เศรษฐกิิจ

และธุุรกิิจด้านอสัังหาริิมทรััพย์์กำำ�ลัังเติิบโตไว้้ว่่า “โชคดีีที่่� 

art4d เกิิดข้ึ้�นตอนที่่�ประเทศไทยกำำ�ลัังมีีฟองสบู่่� เบ่่งบาน

มาก มีีเม็็ดเงิินในตลาดมาก art4d เริ่่�มปีี 1995 กำำ�ลัังขาย

ใบจองกัันอุุตลุุดเลย ใบจองรถ จองคอนโด อสัังหาริิมทรััพย์์

บููมขึ้้�นมาก็ท็ำำ�ให้้เม็ด็เงินิในตลาดโฆษณาเยอะ เราไปแนะนำำ�

ตััวลููกค้้าก็็ซื้้�อโฆษณาเลย ไปหาพี่่�ที่่�เขาขายเครื่่�องครััวนำำ�เข้้า 

ยัังไม่่มีีหนัังสืือเลย แค่่เอาม็็อคอััพให้้ดูู เขาบอก เอา! เท่่ากัับ

ว่่า art4d เกิิดขึ้้�นโดยไม่่ต้้องลงทุุน ได้้เครดิิตจากโรงพิิมพ์์ 

แล้้วก็ได้้คนซื้้�อโฆษณาพอที่่�จะจ่่ายค่่าพิมิพ์แ์ล้้วก็ร็ันัอย่่างนี้้�ไป

เรื่่�อย ๆ เป็็นลููป” (อ้้างจาก, ปาณิิส โพธิ์์�ศรีีวัังชััย, 2562) 

(เอกสารจากเว็็บไซต์์) ในด้้านการนำำ�เสนอเนื้้�อหา โดยหลััก

แล้้ว art4d เป็็นนิิตยสารด้้านสถาปััตยกรรม ศิิลปะ และ

งานออกแบบ การมองสถาปััตยกรรมเป็็นงานศิิลปะ ตลอด

จนความสนใจในงานศิิลปะท่ี่�คาบเก่ี่�ยวกัับการสร้้างสรรค์์งาน

ร่ว่มกับัพื้้�นที่่�หรืือตัวัโครงสร้า้งของสิ่่�งก่อ่สร้า้งทำำ�ให้น้ิติยสาร 

art4d นำำ�เสนอโปรเจ็็คหรืือพื้้�นที่่�ทางศิิลปะร่่วมสมััยที่่�น่่า

สนใจ โดยนำำ�เสนอทั้้�งในแง่่ของตััวอาคาร แนวคิิดในการ

จัดัการหรืือนำำ�เสนองานศิลิปะในพื้้�นที่่� ดังัในช่่วงต้้นทศวรรษ 

2540 เมื่่�อเกิิดพื้้�นที่่�ทางศิิลปะอย่่าง About café ก่่อตั้้�งโดย 

เกล้้ามาศ ยิิบอินซอย ซึ่่�งใช้้พื้้�นที่่�อาคารเก่่าย่่านถนนไมตรีี

จิิตร ใกล้้กัับหัวลำำ�โพงมาทำำ�เป็็นพื้้�นที่่�ทางศิิลปะร่่วมสมััย 

นิติยสาร art4d ได้น้ำำ�เสนอให้เ้ห็น็ถึึงความเชื่่�อมโยงระหว่า่ง 

พื้้�นที่่�ในเชิิงสถาปััตยกรรมกัับการเป็็นพื้้�นที่่�ทางศิิลปะร่่วม

สมััยที่่�นำำ�เสนอผลงานรููปแบบใหม่่ที่่�งานศิิลปะกลมกลืืนไป

1ดููรายละเอีียดในประเด็็นนี้้�เพิ่่�มเติิมได้้จากงานศึึกษาของ สิิทธิิธรรม โรหิิตะสุุข. (2560). ศิิลปะสมััยใหม่่ในประเทศไทย มองผ่่านความ
เคลื่่�อนไหวของหอศิลิป์เ์อกชนและการซื้้�อขายงานศิลิปะในกรุงุเทพมหานคร ทศวรรษ 2500 ถึึง ทศวรรษ 2530. กรุงุเทพฯ : มหาวิทิยาลัยั
ธรรมศาสตร์์, หน้้า 196 - 201. 

กับักิจิกรรมของตัวัพื้้�นที่่�ซึ่่�งกลายเป็น็แนวทางให้กั้ับพื้้�นที่่�ทาง

ศิิลปะที่่�ผุุดเกิิดขึ้้�นตามมาอีีกหลายแห่่ง ผลงานศิิลปะร่่วม

สมััยที่่�ได้้รัับการแนะนำำ� นำำ�เสนอในนิิตยสาร art4d จึึงมััก

ไม่่ใช่่งานจิิตรกรรม ประติิมากรรม หรืือภาพพิิมพ์์แบบ 2 

หรืือ 3 มิิติิ ทั่่�ว ๆ ไป หากแต่่เป็็นชุุดหรืือชิ้้�นงานหรืือ

นิิทรรศการศิิลปะที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับพื้้�นที่่� ดัังเช่่นงาน

ลัักษณะ ศิิลปะติิดตั้้�งจััดวาง (Installation Art), ศิิลปะใน

พื้้�นที่่�เฉพาะ (Site Specific Art) งานวีีดีีโอศิิลปะติิดตั้้�ง 

จััดวาง (Video Installation) หรืืองานศิิลปะคอนเซปชวล 

(Conceptual Art) นอกจากนี้้�ยัังมีีงานศิิลปะที่่�สััมพัันธ์์กัับ

งานออกแบบ อย่่างเช่่นศิิลปะเท็็กซ์์ไทน์์ (Textile) งาน

เฟอร์์นิิเจอร์์ ฯลฯ นอกจากเนื้้�อหาในรููปเล่่มแล้้ว art4d ยััง

จัดักิจกรรมต่่าง ๆ อีีกด้้วย แม้้จะมีีขนาดรููปเล่่มค่่อนข้้างใหญ่่ 

แต่่นิิตยสาร art4d จำำ�หน่่ายในราคาเล่่มละ 50 บาท ตั้้�งแต่่

ช่่วงแรกและจำำ�หน่่ายราคานี้้�ต่่อเน่ื่�องหลายปีี ซึ่่�งประธาน  

ธีีระธาดา กล่่าวกัับสื่�อเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องนี้้�ไว้ว้่า่ “…ตอนนั้้�นอยากให้้

นัักศึึกษาซื้้�อได้้ง่่าย ๆ ก็็มีีซื้้�อแหล่่ะแต่่ก็็ไม่่ทุุกคน…” (อ้้าง

จาก, อาภาภััทร ธาราธิิคุุณ, 2565) (เอกสารจากเว็็บไซต์์) 

ความแตกต่่างระหว่่าง art4d กัับนิิตยสารศิิลปะเล่่มอื่่�นที่่�

กล่่าวมาคืือ art4d ยัังคงดำำ�เนิินการอยู่่�จนถึึงปััจจุบััน โดย

ปััจจุุบััน art4d เผยแพร่่เนื้้�อหาทั้้�งในรููปแบบ Online และ

ยัังคงมีีแบบฉบัับพิิมพ์์อยู่่� หากแต่่ระยะของการเผยแพร่่จะ

เป็็น 3 เดืือนเล่่ม นอกจากนี้้�ยัังมีีสิ่่�งพิิมพ์์ด้้านสถาปััตยกรรม 

ศิิลปะ และการออกแบบออกเป็็นฉบัับพิิเศษต่่าง ๆ อีีกด้้วย

	 ความเคลื่่�อนไหวของนิิตยสารศิิลปะช่่วง

ทศวรรษ 2540 - ทศวรรษ 2550 : ว่่าด้้วยนิิตยสารศิิลปะ

ของพื้้�นที่่�ศิิลปะแบบทางเลืือก นิ ตยสารศิิลปะของศิิลปิิน

และคนรุ่่�นใหม่่ และนิิตยสารศิิลปะโดยหน่่วยงานของรััฐ

	 ในช่่วงปลายทศวรรษ 2530 ต่่อเนื่่�องจนถึึง

ทศวรรษ 2540 ซึ่่�งเป็็นช่่วงเดีียวกัันกัับที่่�นิิตยสาร Art 

Record และ นิิตยสาร art4d เกิิดขึ้้�นและออกเผยแพร่่อยู่่�

นั้้�น อีีกด้้านหน่ึ่�งยัังมีีปัญหาเกิิดขึ้้�นพร้้อม ๆ กัันในวงการ

ศิิลปะของไทย โดยเฉพาะในช่่วงต้้นทศวรรษ 2540 ไม่่ว่่า

จะเป็น็ การประมููลงานศิลิปกรรม ปรส. อันัเนื่่�องมาจากการ

ล้้มละลายของเหล่่าสถาบัันการเงิินในช่่วงวิิกฤติิเศรษฐกิิจปีี 

25401 ที่่�งานศิลิปะของศิลิปินิหลากรุ่่�นถููกนำำ�มาประมููลขาย

ทอดตลาด การทยอยปิิดตััวลงของหอศิิลป์์และแกลเลอรี่่�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

เอกชนที่่�ส่่วนใหญ่่มัักจะดำำ�เนิินธุุรกิิจอยู่่�ได้้ไม่่เกิิน 3 - 5 ปีี 

หรืือบางแห่่งก็็น้้อยกว่่านั้้�น ภาพของศิิลปิินหรืือนัักศึึกษา

ศิิลปะอีีกเป็็นจำำ�นวนมากที่่�ไม่่มีีโอกาสแสดงผลงานใน 

แกลเลอรี่่�ได้ห้ากยังัไม่ม่ีีชื่่�อเสีียงหรืือมีีผลงานเป็น็ท่ี่�นิยิมของตลาด

การค้้างานศิิลปะ ปััญหาของศิิลปิินรุ่่�นใหม่่ที่่�อััดอั้้�นต้้องการ

ระบายออกทางการทดลองสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะใน

รููปแบบหรืือกลวิิธีีใหม่่ ๆ แต่่ขาดพื้้�นที่่�และโอกาส รวมถึึง

ปััญหาสั่่�งสมของการประกวดศิิลปกรรมที่่�จััดขึ้้�นโดยองค์์กร

ของรัฐัและเอกชนซ่ึ่�งขาดความน่า่เชื่่�อถืือและไม่่ได้เ้ปิดิโอกาส

ให้้แก่่คนทำำ�งานศิิลปะอย่่างกว้้างขวาง ปััญหาเหล่่านี้้� บาง

ปััญหาสั่่�งสมมายาวนานในวงการศิิลปะสมััยใหม่่และร่่วม

สมัยัของไทย กระทั่่�งในช่่วงทศวรรษ 2540 ได้้มีีความพยายาม

ต่่อการแสวงหาทางออกจากปััญหานี้้�ในบางประเด็็น กล่่าว

เฉพาะด้้านพื้้�นที่่�แสดงออกทางศิิลปะ ตั้้�งแต่่ปลายทศวรรษ 

2530 จนถึึงทศวรรษ 2540 ได้้ปรากฏว่่าเริ่่�มมีีความพยายาม

นำำ�เสนอพื้้�นที่่�ศิิลปะทางเลืือกของยุุคนี้้�ขึ้้�น การเกิิดขึ้้�นของ 

หอศิิลป์์ตาดููในช่่วง พ.ศ. 2539 บนย่่าน RCA หรืือ Royal City 

Avenue ถนนเพชรบุรุีีตัดัใหม่ ่อันัเป็น็ย่า่นสถานบันัเทิงิยอด

นิยิมของวััยรุ่่�นถืือเป็็นการเปล่ี่�ยนมุมุมองเรื่่�องสถานที่่�ตั้้�งของ

หอศิิลป์์เอกชน ซึ่่�งจากเดิิมที่่�มัักตั้้�งในย่่านธุุรกิิจการค้้าหรืือ

แหล่ง่อยู่่�อาศัยัของชาวต่า่งประเทศมาเป็น็สถานบันัเทิงิยาม

คํ่่�าคืืนของวััยรุ่่�น ในช่่วง พ.ศ. 2540 เกล้้ามาศ ยิิบอินซอย 

หลานสาวของนางมีีเซีียม ยิิบอิินซอย ยัังได้้ก่่อตั้้�ง “อะเบ้้าท์์ 

คาเฟท์์” (About Café) ขึ้้�นที่่�ย่่านเจริิญกรุุง ถนนไมตรีีจิิตร 

เน้้นแสดงผลงานศิิลปะร่่วมสมััยที่่�มีีรููปแบบแปลกใหม่่ 

หรืือศิิลปะแนวทดลอง ทั้้�งยัังเปิิดโอกาสให้้ศิิลปิินได้้

แสดงออกทางศิิลปะ ภายใต้้บรรยากาศท่ี่�ชั้้�นล่่างเป็็นร้้าน

กาแฟ ร้้านอาหารและเครื่่�องดื่่�ม ขณะที่่�ชั้้�นบนเป็็นพื้้�นที่่�จััด

แสดงงานศิิลปะ เช่่นเดีียวกัับพื้้�นที่่�ศิิลปะนาม “Project 

304” ที่่�ก่่อตั้้�งขึ้้�น “โดยกลุ่่�มคนรัักงานศิิลปะ ได้้แก่่ กฤติิยา 

กาวีีวงศ์์ อภิิชาตพงศ์์ วีีระเศรษฐกุุล ชาติิชาย ปุุยเปีีย ไมเคิิล 

เชาวนาศััย ประพล คำำ�จิ่่�ม ศจีีทิิพย์์ นิ่่�มวิิจิิตร กมล เผ่่าสวััสดิ์์� 

ที่่�เล็็งเห็็นถึึงความสำำ�คัญของกระบวนการสร้้างสรรค์์ผลงาน

ศิิลปะร่่วมสมััยในประเทศไทยรวมทั้้�งเป็็นการตอบสนองถึึง

ความขาดแคลนสถานที่่�แสดงงานศิิลปะ” (อโณทัย อููปคำำ�, 

2557, น. 37) โดยเริ่่�มต้้นจากพื้้�นที่่�ภายในอาคารสหกรณ์์

เคหะสถาน ย่า่นสถานีีรถไฟสามเสน เปิดิโอกาสให้้ศิลิปินิรุ่่�น

ใหม่ไ่ด้ท้ดลองสร้า้งสรรค์ผ์ลงานศิิลปะในรููปแบบที่่�เน้น้ศิลิปะ

เชิิงแนวคิิดรวบยอด (Conceptual Art) ศิิลปะติิดตั้้�งจััดวาง 

(Installation Art) หรืือวิิดีีโอศิิลปะ (Video Art) เป็็นต้้น 

หลัังผ่่านวิิกฤตเศรษฐกิิจช่่วงต้้นทศวรรษ 2540 ไป การเปิิด

หอศิิลป์์เอกชนของศิิลปิิน นัักธุุรกิิจ ทั้้�งชาวไทยและต่่าง

ประเทศยังเกิิดขึ้้�นต่อ่เน่ื่�อง ทั้้�งพื้้�นที่่�ในเชิงิที่่�เน้้นสนัับสนุุนการ

แสดงออกของศิลิปินิและเชิงิพาณิชิย์ ์หอศิลิป์ห์ลายแห่ง่ปรับั

ตัวัให้ม้ีีรููปแบบที่่�ร่ว่มสมัยัเข้า้กับัวิถิีีชีีวิติของผู้้�คนมากขึ้้�น บาง

แห่่งปรัับปรุุงอาคารเก่่ามาทำำ�เป็็นพื้้�นที่่�ศิิลปะ ขณะที่่�อีีก

หลายแห่่งเลืือกเปิิดพื้้�นที่่�ศิิลปะในอาคารพาณิิชย์์หรืือห้้อง

เช่า่ขนาดเล็ก็และขนาดกลาง โดยจัดัสรรค์พ์ื้้�นที่่�ในการแสดง

ผลงานศิิลปะผสานกัับการใช้้พื้้�นที่่�เพื่่�อทำำ�กิจกรรมหรืือ

จำำ�หน่่ายสิินค้้าเพื่่�อหารายได้้ หอศิิลป์์หรืือพื้้�นที่่�ศิิลปะทาง

เลืือกใหม่่เหล่่านี้้�เริ่่�มใช้้ระบบการคััดสรรค์์ผลงานที่่�จะเข้้ามา

จััดแสดงโดยภััณฑารัักษ์์ (Curator) เพื่่�อให้้นิิทรรศการมีี

ประเด็็นเนื้้�อหาและรููปแบบที่่�น่่าสนใจมากขึ้้�น พร้้อมทั้้�งมีีการ

พยายามสร้้างเครืือข่่ายและผลัักดันัศิลิปิินสู่่�การแสดงผลงาน

ในระดัับนานาชาติิด้้วย การปรัับตััวนี้้�ยัังมีีส่วนทำำ�ให้้ศิิลปิิน

ไทยอีีกหลายคนมีีโอกาสแสดงผลงานรวมถึึงได้้รัับการ

ยอมรัับในระดัับนานาชาติิ

	 ในช่่วงต้้นทศวรรษ 2540 สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ยัังถืือว่่าเป็็น

พื้้�นที่่�ส่ื่�อสารท่ี่�ได้้รับัความนิิยมอยู่่�พอสมควร อีีกทั้้�งในบางครั้้�ง 

การออกแบบสื่�อสิ่่�งพิิมพ์์ให้้มีีรููปแบบแปลกใหม่่ยัังเป็็นช่่อง

ทางในการสร้้างสรรค์์ผลงานได้้อีีกทางหนึ่่�งด้้วย จึึงไม่่น่่า

แปลกใจที่่�พื้้�นที่่�ศิิลปะแบบทางเลืือกใหม่่บางแห่่งมีีการออก

นิิตยสารศิิลปะของตนขึ้้�นมาเพื่่�อเผยแพร่่ความคิิดหรืือ

ความเคลื่่�อนไหวทางศิิลปะสู่่�กลุ่่�มเป้้าหมาย ดัังกรณีีพื้้�นที่่�

ศิิลปะ “Project 304” ได้้มีีสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ในลัักษณะของ

นิิตยสารชื่่�อ “บ่่าง” (Bang) โดยมีี “ชาติิชาย ปุุยเปีีย” เป็็น

บรรณาธิิการอำำ�นวยการ และมีี “นิิติิ  วััตุุยา” เป็็น

บรรณาธิิการบริิหาร ทั้้�งสองเป็็นศิิลปิินร่่วมสมััยที่่�มีีชื่่�อเสีียง 

ขณะที่่� กฤติิยา กาวีีวงศ์์ เป็็นหััวหน้้ากองบรรณาธิิการ บ่่าง

เน้น้การตั้้�งประเด็น็ทางศิลิปะและชักัชวนผู้้�คนที่่�เกี่่�ยวข้อ้งมา

เสวนาแลกเปล่ี่�ยนความคิิดเห็น็กันั และนำำ�บทการเสวนานั้้�น

มาเผยแพร่่ นอกจากนี้้�ยัังมีีการนำำ�เสนอประเด็็นที่่�เกี่่�ยวข้้อง

กัับการศึึกษา บทวิิจารณ์์ศิิลปะ บทวิิจารณ์์ภาพยนตร์์ รวม

ถึึงมีีการลงประชาสััมพัันธ์์เผยแพร่่ข้้อมููลข่่าวสารของ

นิิทรรศการและกิิจกรรมในวงการศิิลปะร่่วมสมััยทุุกแขนง 

รููปเล่่มของ “บ่่าง” มีีลักษณะคล้้ายหนัังสืือพิิมพ์์แบบ 

แทบลอยด์์ พิิมพ์์ขาว - ดำำ� ด้้วยกระดาษปรููฟชนิิดเดีียวกัับ

หนังัสืือพิิมพ์ ์ขณะที่่�พื้้�นที่่�ศิลิปะย่า่นเอกมัยั “Gallery 253” 
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ซึ่่�งดำำ�เนิินการโดยภููมิิกมล ผดุุงรััตน์์ ศิิลปิินภาพถ่่ายและนััก

วิิชาการอิิสระด้้านศิิลปะภาพถ่่าย ออกนิิตยสารชื่่�อ “Defy 

Magazine” เริ่่�มฉบัับแรกในปีี พ.ศ. 2542 โดยมีีการโปรย

คำำ�บนปกแสดงแนวทางของนิิตยสารว่่า “Art and 

Postmodern Lifestyle” นิิตยสารนี้้�มีีภููมิิกมล ผดุุงรััตน์์ 

เป็็นบรรณาธิิการบริิหาร และมีี “ถนอม ชาภัักดีี” อาจารย์์

และนัักวิิจารณ์์ศิิลปะที่่�มีีชื่่�อเสีียงเป็็นบรรณาธิิการ แนวทาง

หลัักของ Defy เป็็นการนำำ�เสนอประเด็็นเนื้้�อหาและ

ความเคลื่่�อนไหวของศิลิปะร่ว่มสมัยั โดยเฉพาะในด้า้นศิลิปะ

ภาพถ่่ายและศิิลปะเชิิง Conceptual ที่่�มีีการนำำ�เสนอค่่อน

ข้้างมาก ทั้้�งนี้้�ส่่วนหน่ึ่�งอาจเป็็นเพราะตััวของภููมิกมล  

ผดุุงรััตน์์ ซึ่่�งเป็็นศิิลปิินและนัักวิิชาการด้้านภาพถ่่าย ขณะที่่�

ถนอม ชาภัักดีี เป็็นนัักวิิจารณ์์ศิิลปะที่่�สนใจแนวทางของ

ศิิลปะเชิิงความคิิดที่่�มีีความคาบเกี่่�ยวกัับการสะท้้อนหรืือ

วิิพากษ์์ประเด็็นทางสัังคมด้้านต่่าง ๆ รวมถึึง Gallery 253 

ท่ี่�ภููมิิกมลดำำ�เนิินการและใช้้เป็็นสถานที่่�ทำำ�งานของนิิตยสาร

นี้้� งานนิิทรรศการส่่วนใหญ่่ก็็เป็็นงานศิิลปะภาพถ่่าย โดย

เฉพาะแนว Conceptual Photography ด้้วย Defy นำำ�

เสนอทั้้�งบทความวิิชาการที่่�เข้้มข้้น บทสััมภาษณ์์ศิิลปิิน บท

วิิจารณ์์ศิิลปะ ข้้อมููลข่่าวสาร รายงานความเคลื่่�อนไหวของ

นิทิรรศการและกิจิกรรมทางศิิลปะ ที่่�พิเิศษคืือ มีีบทความให้้

ความรู้้�ด้า้นเทคนิิคศิลิปะภาพถ่่าย ส่ว่นผู้้�สนับัสนุุนส่ว่นใหญ่่

จะเป็น็บริษิัทัที่่�ผลิติหรืือเป็น็ผู้้�แทนจำำ�หน่า่ยอุปุกรณ์เ์กี่่�ยวกับั

ภาพถ่่าย Defy ออกเผยแพร่่เพีียง 3 เล่่ม ก็็ได้้ยุุติิการดำำ�เนิิน

การไป ด้้านหอศิิลป์์ “Si - Am Art Space” ย่่านพระราม 

4 ที่่�ก่่อตั้้�งโดย วรวุุฒิิ ธััมพิิพิิธ มีีการออกนิิตยสาร “Urban 

Fanzine” ซึ่่�งเป็็น “นิิตยสารแนวทำำ�มืือ” โดยการใช้วิ้ิธีีการ

จััดรููปเล่่มและพิิมพ์์ด้้วยการถ่่ายเอกสาร Urban Fanzine 

เป็็นนิิตยสารทำำ�มืือแจกฟรีี เผยแพร่่ในงานเปิิดนิิทรรศการ

ของ Si - Am Art space มีีคณะผู้้�จััดทำำ� ประกอบด้้วย 

อุุกฤษฏ์์ จอมยิ้้�ม เป็็นบรรณาธิิการ และมีีกองบรรณาธิิการ 

อาทิิ เอกลัักษณ์์ นัับถืือสุุข สิิทธิิเดช (สิิทธิิธรรม) โรหิิตะสุุข 

โชติิช่่วง มีีป้้อม ฯลฯ นำำ�เสนอบทความและบทวิิจารณ์์ทาง

ศิิลปะ ภาพยนตร์์ เพลง ออกเผยแพร่่ได้้ 6 ฉบัับ และยุุติิ

การดำำ�เนินิการไป ด้า้นหอศิลิป์์ที่่�เน้้นนำำ�เสนองานศิลิปะแบบ 

Conceptual อย่่าง Ver Gallery ที่่�เริ่่�มต้้นเปิิดดำำ�เนิินการ

ขึ้้�นบริเิวณใกล้ก้ับัท่า่น้ำำ��คลองสาน ก็ม็ีีนิติยสารศิลิปะออกใน

นาม Ver Magazine เช่่นกััน

	 นอกจากนิิตยสารศิิลปะที่่�ออกโดยเหล่่าหอศิิลป์์

เอกชนดังัที่่�กล่า่วแล้ว้ ในช่ว่งทศวรรษ 2540 ยังัเป็น็ช่่วงของ

การตื่่�นตััวในการที่่�คนรุ่่�นใหม่่หัันมาสนใจสื่�อนิิตยสารในเชิิง

ศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััยอย่่างมาก ส่่วนหน่ึ่�งมาจากการ

ประสบความสำำ�เร็็จของนิิตยสารอย่่าง A Day Magazine 

ที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องราวหลากหลายทางสัังคม ศิิลปะ วััฒนธรรม 

และวิิถีีการดำำ�เนิินชีีวิตในสัังคมร่่วมสมััย ผนวกกัับการทำำ�

นิติยสารแบบอิสระหรืือแบบทำำ�มืือที่่�ใช้ทุ้นุไม่่มากในการผลิิต 

ทำำ�ให้้ทศวรรษนี้้�ส่ื่�อนิิตยสารกลายเป็็นพื้้�นที่่�ส่ื่�อสารเรื่่�องราว

ต่่าง ๆ ที่่�ได้้รัับความนิิยมอีีกครั้้�ง ข้้อมููล ข่่าวสาร ประเด็็น

เรื่่�องราวทางศิิลปะร่่วมสมััยไปปรากฏอยู่่�ในหน้้านิิตยสาร

ฉบัับต่่าง ๆ ขณะเดีียวกััน ก็็มีีนิิตยสารศิิลปะที่่�เน้้นนำำ�เสนอ

เรื่่�องราวของศิิลปะร่่วมสมััยเป็็นหลััก ดัังกรณีีของ นิิตยสาร 

Freeform มีีสุุรชััย พิิงชััยภููมิิ เป็็นบรรณาธิิการ ซึ่่�งนำำ�เสนอ

ข้้อมููล ข่่าวสาร บทสัมภาษณ์์ บทวิจารณ์์ ประเด็็น

ความเคลื่่�อนไหวต่่าง ๆ ในวงการศิิลปะร่่วมสมััยทั้้�งในไทย

และนานาชาติิ มีีการออกเผยแพร่่อย่่างต่่อเน่ื่�อง นอกจาก

นี้้�ยัังมีีการจััดทำำ� Freeform Special เป็็นฉบัับพิิเศษขึ้้�นอีีก

ด้้วย นิิตยสารศิิลปะอีีกเล่่มหนึ่่�งที่่�เน้้นนำำ�เสนอเรื่่�องราวของ

ศิิลปะภาพถ่่ายเป็็นการเฉพาะ คืือ นิิตยสารณััฐนลิิน 

(Natnalin Magazine) ชื่่�อนิิตยสารมาจากช่ื่�อของเจ้้าของ

และบรรณาธิิการ คืือ ณัฐันลิิน น้อ้ยไม้้ ศิลิปิินช่่างภาพอิิสระ 

นิติยสารเล่่มนี้้�ในภาพรวมมีีความคล้้ายกัับ Defy Magazine 

อยู่่�ไม่่น้้อย อาจเป็็นเพราะทั้้�งภููมิิกมล ผดุุงรััตน์์ และถนอม 

ชาภักัดีี มีีส่วนเป็็นที่่�ปรึึกษาและนัักเขีียนให้้กับันิตยสารนี้้�ด้ว้ย 

หากแต่่ Natnalin จะเน้้นเนื้้�อหาว่่าด้้วยศิิลปะภาพถ่่ายเป็็น

หลััก ส่่วนศิิลปะแนวทางอ่ื่�นเป็็นเพีียงส่่วนเสริิม นิิตยสาร 

ณััฐนลิิน ออกเผยแพร่่ได้้เป็็นเวลา 2 ปีีกว่่า ก็็ยุุติิไป

	 ในปีี พ.ศ. 2545 ธวััชชััย สมคง ศิิลปิินอิิสระและ

เป็็นผู้้�ก่่อตั้้�งบริิษััท เดอะเกรทไฟน์์อาร์์ท จำำ�กััด ได้้ริิเริ่่�ม

นิิตยสารศิิลปะ Fine Art Magazine ขึ้้�น เพื่่�อเผยแพร่่

ข้้อมููลข่่าวสารความรู้้�เกี่่�ยวกัับแวดวงศิิลปะในประเทศไทย 

บุคุลิกิของนิติยสาร Fine Art จะมีีลักัษณะคล้า้ยกับันิติยสาร

ศิลิปะในต่า่งประเทศ ซึ่่�งโดยมากมักัจะพิมิพ์ส์ี่่�สีีทั้้�งเล่ม่ พิมิพ์์

ด้้วยกระดาษอาร์์ต โดยเนื้้�อหาการนำำ�เสนอของนิิตยสารจะ

ประกอบด้้วยบทความทางศิิลปะที่่�เน้้นเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับผล

งานสร้้างสรรค์์ทางทััศนศิิลป์์เป็็นหลัักทั้้�งผลงานของศิิลปิิน

ไทยและประเด็็นความเคลื่่�อนไหวในต่่างประเทศ บท

สััมภาษณ์์ศิิลปิินและบุุคคลที่่�น่่าสนใจในวงการศิิลปะ ไม่่ว่่า



113

วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

จะเป็็น ภััณฑารัักษ์์ นัักสะสม เจ้้าของหรืือผู้้�บริิหารหอศิิลป์์ 

นัักวิิจารณ์์ศิิลปะ ฯลฯ นำำ�เสนอแนวคิิด มุุมมอง สะท้้อน

ประเด็็นต่่าง ๆ ทางศิิลปะ รวมถึึงรายงานข่่าวสาร 

ความเคล่ื่�อนไหวของนิิทรรศการหรืือกิิจกรรมที่่�เก่ี่�ยวข้อ้งกับั

วงการศิิลปะ ในช่่วงแรกจะออกรายหน่ึ่�งเดืือน และต่่อมา

ปรัับเป็็นรายสามเดืือน มีีการเชิิญนัักเขีียนทั้้�งที่่�เป็็นอาจารย์์

มหาวิิทยาลััย คอลััมนิิสต์์ทางศิิลปะ นัักวิิจารณ์์ศิิลปะ มานำำ�

เสนอบทความ ที่่�น่่าสนใจคืือการเปิิดให้้นัักเขีียนหรืือนััก

วิิจารณ์์รุ่่�นใหม่่ได้้เขีียนรายงาน เสนอประเด็็นมุุมมอง และ

วิิจารณ์์ถึึงนิิทรรศการศิิลปะหลายนิิทรรศการต่่อเล่่ม 

นิิตยสาร Fine Art ยัังมีีการกำำ�หนดประเด็็นหลัักของแต่่ละ

เล่่มหรืือ “เรื่่�องจากปก” ไว้้เช่่นกััน โดยมากจะเป็็นประเด็็น

ที่่�คนในวงการศิิลปะให้้ความสนใจในขณะนั้้�นหรืือเชื่่�อมโยง

กัับเทศกาล กิิจกรรมทางศิิลปะที่่�สำำ�คัญในช่่วงเวลานั้้�น ๆ 

การเกิิดขึ้้�นของนิิตยสาร Fine Art ทำำ�ให้้วงการศิิลปะมีี

ความตื่่�นตััวพอสมควร ทั้้�งนี้้�ต้้องกล่่าวว่่า ในช่่วงทศวรรษ 

2540 ถืือเป็็นช่่วงเวลาที่่�วงการศิิลปะร่่วมสมััยไทยค่่อนข้้าง

มีีความคึึกคััก ทั้้�งจากหอศิลิป์์เอกชนที่่�เกิิดขึ้้�นจำำ�นวนไม่่น้อ้ย 

แนวทางการสร้้างสรรค์์ผลงานศิิลปะร่่วมสมััยที่่�แปลกใหม่่ 

ขณะเดีียวกัับที่่�ศิิลปิินร่่วมสมััยไทยหลายคนได้้มีีโอกาสไป

ร่่วมแสดผลงานและเป็็นที่่�ยอมรัับในระดัับนานาชาติิ ผนวก

กัับคนในวงการศิิลปะร่่วมสมััยไทยเริ่่�มมีีความตื่่�นตััวและ

สนใจกับักิจกรรมเทศกาลศิลิปะต่่าง ๆ ในระดัับโลก ทั้้�งหมด

นี้้�ล้้วนแล้้วแต่่เป็็นสิ่่�งที่่� Fine Art หยิิบนำำ�มาเสนอแก่่ผู้้�อ่่าน

อย่า่งต่่อเน่ื่�อง กระทั่่�งปัจัจุบุันัที่่�มีีการปรัับตัวัเป็็นการนำำ�เสนอ

ในช่่องทางออนไลน์์

	ต่ ่อมาในช่่วงปีี พ.ศ. 2547 ได้้มีีการจััดตั้้�งหน่่วย

งานของรััฐบาลขึ้้�นใหม่่อีีกหน่่วยงานคืือ “สำำ�นัักงานศิิลป

วััฒนธรรมร่่วมสมััย” ขึ้้�นกัับกระทรวงวััฒนธรรม มีีภารกิิจ

เก่ี่�ยวกัับการส่่งเสริิม สนัับสนุุน และเผยแพร่่กิิจกรรมที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับการสร้้างสรรค์์ศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััย โดยมีี 

ศาสตราจารย์์ ดร.อภิินัันท์์ โปษยานนท์์ เป็็นผู้้�อำำ�นวยการ

คนแรกของสำำ�นััก ในช่่วงนี้้�เองที่่�สำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรม

ร่่วมสมััยได้้มีีการผลิิตนิิตยสารศิิลปะของหน่่วยงานออกมา

เช่น่กันั โดยเป็น็การเผยแพร่แ่ก่ส่าธารณชนไม่ม่ีีการจำำ�หน่า่ย 

เริ่่�มจาก “นิิตยสาร สยามร่่วมสมััย” โดยมีีศาสตราจารย์์ 

ดร.อภินิันัท์ ์เป็น็บรรณาธิกิารอำำ�นวยการ นิติยสารนี้้�มีีการนำำ�

เสนอประเด็็นเรื่่�องราวของศิิลปะร่่วมสมััยทุุกแขนง โดย

แต่่ละเล่่มจะมีีการกำำ�หนดประเด็็นเนื้้�อหาหลัักไว้้ และนำำ�

เสนอประเด็็นเหล่่านั้้�นผ่า่นบทความ บทสัมภาษณ์์ ตลอดจน

มีีผลงานสร้้างสรรค์์ของศิิลปิินบางส่่วนมานำำ�เสนอในเล่่ม 

นอกจากนี้้�ยังัมีีการรายงานความเคลื่่�อนไหวของนิทิรรศการ

และกิจิกรรมในวงการศิลิปะ รวมถึึงประชาสัมัพันัธ์โ์ครงการ

และกิิจกรรมของสำำ�นัักงานศิิลปวััฒนธรรมร่่วมสมััยเองด้้วย 

ต่่อมาได้้มีีการพััฒนาจาก สยามร่่วมสมััย เป็็น Art Square 

Magazine ซึ่่�งมีีแนวทางการนำำ�เสนอที่่�ใกล้้เคีียงกััน

บทสรุุป
	 การศึึกษาแนวคิิดและบทบาทของนิิตยสารศิลิปะ

ในประเทศไทย ตั้้�งแต่ช่่ว่งทศวรรษ 2520 ถึึงทศวรรษ 2550 

ที่่�มีีต่อวงการศิลิปะร่ว่มสมัยัในประเทศไทยสะท้อ้นให้เ้ห็น็ว่า่ 

นิิตยสารศิิลปะเป็็นทั้้�งสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์และเป็็นอีีกพื้้�นที่่�หนึ่่�งใน

การนำำ�เสนอความรู้้� ข้้อมููล ข่่าวสาร ประเด็็นเรื่่�องราวและ

ความเคลื่่�อนไหวที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับวงการศิิลปะร่่วมสมััย ขณะ

เดีียวกัันยัังเป็็นพื้้�นที่่�ในการแสดงออกซ่ึ่�งทััศนะ ความคิิดเห็็น 

การวิิจารณ์์ การถกเถีียงในประเด็็นความคิิดต่่าง ๆ ทาง

ศิลิปะ โดยเฉพาะในช่ว่งเวลาดัังกล่่าวที่่�ส่ื่�อสิ่่�งพิมิพ์ย์ังัเป็็นช่อ่ง

ทางที่่�ได้้รัับความนิิยมในการเสพข่่าวสาร การรัับรู้้� และการ

สื่่�อสารของคนในสัังคม นิิตยสารศิิลปะยัังเป็็นพื้้�นที่่�เก็็บ

บัันทึึกข้้อมููล ข้้อคิิดเห็็น ข้้อวิิจารณ์์ที่่�มีีต่่อนิิทรรศการศิิลปะ 

ตลอดจนนำำ�เสนอแนวคิิด มุมุมอง กระบวนการในการทำำ�งาน

สร้้างสรรค์์ของศิิลปิิน และเป็็นพื้้�นที่่�แสดงออกทางความคิิด

ของนัักเขีียน นัักวิิชาการทางศิิลปะ ทั้้�งมีีส่่วนสร้้างนัักเขีียน 

นักัวิจิารณ์ศ์ิลิปะรุ่่�นใหม่ ่ๆ ให้เ้กิดิขึ้้�นในวงการศิลิปะอีีกด้ว้ย 

ในอีีกด้้านหน่ึ่�ง นิติยสารศิลิปะเป็็นพื้้�นที่่�นำำ�เสนอความรู้้�หรืือ

ความเคลื่่�อนไหวของวงการศิลิปะในต่า่งประเทศให้เ้ป็น็ที่่�รับั

รู้้�ของผู้้�สนใจด้้วย ในช่่วงเวลาดัังกล่่าวอีีกเช่่นกัันที่่�นิิตยสาร

ศิิลปะทำำ�หน้้าที่่� เป็็นสื่่�อ เชื่่�อมต่่อวงการศิิลปะเข้้ากัับ

สาธารณชน ทั้้�งที่่�มีีโอกาสและไม่่มีีโอกาสชมนิิทรรศการหรืือ

ผลงานจริงของศิิลปิิน สิ่่�งเหล่่านี้้�เป็็นทั้้�งบทบาทและเป็็น

ปััจจััยสำำ�คััญที่่�ทำำ�ให้้นิิตยสารศิิลปะในช่่วงเวลาดัังกล่่าวเป็็น

ส่่วนหน่ึ่�งของการสร้้างความเติิบโตและพััฒนาการให้้แก่่

วงการศิิลปะร่่วมสมััยของไทย
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บทคััดย่่อ
	 การวิจิัยัเรื่่�อง “การศึึกษาผลกระทบของรููปแบบเครื่่�องแต่ง่กายต่อ่ความพึึงพอใจของพนักังาน :กรณีีศึึกษาสำำ�นักังาน

ตำำ�รวจแห่่งชาติิ” เป็็นการวิิจัยัเชิงิปริิมาณด้้วยวิิธีีการสำำ�รวจโดยใช้แ้บบสอบถามเป็็นเคร่ื่�องมืือในการเก็็บข้อมููล เก็็บข้อมููลจาก

ข้า้ราชการตำำ�รวจในสำำ�นักังานตำำ�รวจแห่ง่ชาติ ิโดยใช้ก้ารเลืือกกลุ่่�มตััวอย่า่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) รวมจำำ�นวน

ทั้้�งหมด 307 คน แล้้วนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ในเชิิงสถิิติิเพื่่�อศึึกษาผลกระทบของรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายต่่อความพึึงพอใจ

ในการทำำ�งาน โดยมีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาถึึงระดัับความพึึงพอใจของข้้าราชการตำำ�รวจในเขตกรุุงเทพมหานคร เพ่ื่�อ 

ศึึกษาถึึงความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งเครื่่�องแบบกับัความพึึงพอใจของข้า้ราชการตำำ�รวจในเขตกรุงุเทพมหานคร และเพื่่�อเป็น็ข้อ้มููล

ให้้กัับสำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิในการพิิจารณาแนวทางในการออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจในอนาคต  

ผลการวิิจัยัพบว่าระดัับความพึึงพอใจในการทำำ�งาน มีีระดัับความพึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวมอยู่่�ในระดัับสููง โดยมีีค่าเฉล่ี่�ย 

3.92 คิิดเป็็นร้้อยละ 78.40 พบว่าระดัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ ในภาพรวมอยู่่�ใน

ระดัับสููง โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย 3.51 คิิดเป็็นร้้อยละ 70.20 เมื่่�อพิิจารณารายปััจจััยพบว่่า ความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกาย

ของข้้าราชการตำำ�รวจ ด้้านการแสดงสถานภาพทางสัังคม มีีค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดคืือ 3.73 คิิดเป็็นร้้อยละ 74.60 รองลงมาคืือ 

ด้้านการใช้้เพื่่�อเป็็นเครื่่�องดึึงดููด ค่่าเฉลี่่�ย 3.49 คิิดเป็็นร้้อยละ 69.80 ในขณะที่่�ด้้านการห่่อหุ้้�มร่่างกาย มีีค่่าเฉลี่่�ยน้้อยที่่�สุุด

คืือ 3.29 คิิดเป็็นร้้อยละ 65.80

	 พบว่า่ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งความพึึงพอใจในการทำำ�งาน และความพึึงพอใจต่อ่รููปแบบเครื่่�องแต่ง่กายของข้า้ราชการ

ตำำ�รวจในภาพรวมยืืนยัันได้้ว่่า ปััจจััยทั้้�งสองมีีความสััมพัันธ์์กััน อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ โดยมีีค่่าความสััมพัันธ์์อยู่่�ที่่� 0.558 

แสดงว่่ามีีความสััมพัันธ์์กัันปานกลาง พบว่าความสััมพัันธ์์ระหว่่างความพึึงพอใจในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ

เครื่่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ แยกรายปััจจััยพบว่่า ทุุกปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกาย

ของข้า้ราชการตำำ�รวจ มีีความสัมัพันัธ์ก์ับัความพึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวม โดยปัจัจัยัด้า้นการแสดงสถานภาพทางสังัคม

มีีความสััมพัันธ์์กัับความ พึึงพอใจในการทำำ�งานมากที่่�สุุด รองลงมาคืือ ปััจจััยด้้านการใช้้เพื่่�อเป็็นเครื่่�องดึึงดููด และปััจจััยที่่�มีี

ความสัมัพันัธ์ก์ับัความพึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวมน้อ้ยที่่�สุดุคืือ ปัจัจัยด้า้นการห่่อหุ้้�มร่า่งกาย พบว่า่ความสัมัพันัธ์์ระหว่า่ง
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ระดัับความพึึงพอใจในการทำำ�งานกัับปััจจัยด้้านต่่าง ๆ ของความ พึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ 

พบว่่าค่่า VIF ของปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความพึึงพอใจในการทำำ�งานมีีค่่าน้้อยกว่่า 10 และ ค่่า Tolerance มีีค่่ามากกว่่า 0.2 ซึ่่�ง

เป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้ แสดงว่่ากลุ่่�มองค์์ประกอบไม่่เกิิดปััญหาทางความสััมพัันธ์์กัันเองของตััวแปร รููปแบบเครื่่�อง

แต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจเพีียงด้้านเดีียวเท่่านั้้�นที่่�สามารถพยากรณ์์ความพึึงพอใจในการทำำ�งานได้้ ซึ่่�งได้้แก่่ ด้้านการ

แสดงสถานภาพทางสัังคม โดยระดับัความพึึงพอใจต่อ่รููปแบบเครื่่�องแต่ง่กายของข้า้ราชการตำำ�รวจ ด้า้นการแสดงสถานภาพ

ทางสัังคมเพิ่่�ม 1 ระดัับจะส่่งผลให้้ระดัับความพึึงพอใจในการทำำ�งานที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 0.662 ระดัับ

คำำ�สำำ�คััญ:	รูู ปแบบเครื่่�องแต่่งกาย, ความพึึงพอใจ

Abstract
	 This quantitative research investigates the impact of uniform design on employee satisfaction, 

focusing on police officers at the Royal Thai Police Headquarters. Data were collected through 

questionnaires from a purposive sample of 307 police officers. The primary objective was to assess the 

level of job satisfaction among police officers in the Bangkok Metropolitan area, examine the relationship 

between uniform design and job satisfaction, and provide insights for future uniform design considerations 

by the Royal Thai Police.

	 The findings revealed that overall job satisfaction was high, with a mean score of 3.92 (78.40%). 

Similarly, satisfaction with uniform design was also rated high, with a mean score of 3.51 (70.20%). 

Among the factors analyzed, the highest satisfaction was associated with uniforms as a representation 

of social status (mean = 3.73, 74.60%), followed by the attractiveness of the uniform (mean = 3.49, 

69.80%), while the lowest satisfaction was linked to the aspect of body coverage (mean = 3.29, 65.80%). 

The study found a statistically significant moderate correlation (r = 0.558) between overall job satisfaction 

and satisfaction with uniform design. Among the factors, the representation of social status had the 

strongest correlation with job satisfaction. Additionally, no multicollinearity issues were detected, with 

all VIF values below 10 and Tolerance values above 0.2. The factor of social status representation was 

the only significant predictor of job satisfaction, where an increase in satisfaction with this aspect resulted 

in a 0.662 level increase in job satisfaction.

Keyword :	 Uniform style, satisfaction

บทนำำ�
	  ความพึึงพอใจเป็็นคำำ�ที่่�ได้้ถููกใช้ก้ันัอย่่างแพร่่หลาย

ในสัังคมปััจจุุบััน ทั้้�งในภาคราชการและภาคเอกชน โดย

เฉพาะการบริหารทรัพยากรบุุคคลภาครััฐยุุคใหม่่ที่่�มุ่่�งเน้้น

การพััฒนาทุุนมนุุษย์์ (Human Capital) เพื่่�อให้้เป็็นกลไก

สำำ�คัญัในการเพิ่่�มคุณุค่า่ให้ก้ับัส่ว่นราชการและจังัหวัดั ซึ่่�งจะ

เห็น็ได้จ้ากพระราชบัญัญััติริะเบีียบข้า้ราชการพลเรืือน พ.ศ. 

2551 ในมาตรา 34 บัญัญัตัิไิว้ว้่า่ “การจัดัระเบีียบข้า้ราชการ

พลเรืือนต้อ้งเป็น็ไปเพื่่�อผลสัมัฤทธิ์์�ต่อ่ภารกิจิของรัฐั ความมีี

ประสิิทธิิภาพ และความคุ้้�มค่่า โดยให้้ข้้าราชการปฏิิบััติิ

ราชการอย่่างมีีคุุณภาพ คุุณธรรม และมีีคุุณภาพชีีวิิตที่่�ดีี” 

และมาตรา 72 บััญญััติิว่่า “ให้้ส่่วนราชการมีีหน้้าที่่�ดำำ�เนิิน

การให้ม้ีีการเพิ่่�มพููนประสิทิธิภิาพและเสริมิสร้า้งแรงจููงใจแก่่

ข้้าราชการพลเรืือน เพ่ื่�อให้้ข้้าราชการพลเรืือนสามััญมีี

คุุณภาพ คุุณธรรม จริิยธรรม มีีขวััญและกำำ�ลังใจในการ

ปฏิบิัตัิริาชการให้เ้กิดิผลสัมัฤทธิ์์�ต่อ่ภารกิจิของรัฐั” ซึ่่�งนำำ�ไป

สู่่�ความจำำ�เป็็นในการศึึกษาเพื่่�อแสวงหาแนวทางในการส่่ง

เสริมิให้ข้้า้ราชการปฏิบิัตัิงิานให้้สอดคล้อ้งกัับเป้า้หมายของ

ภารกิิจของรััฐ

	 ในขณะเดีียวกััน สำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ เป็็น

หน่่วยงานของรััฐและกระบวนการยุุติิธรรม โดยมีีภารกิิจ

หลัักในการอำำ�นวยความยุุติิธรรม รัักษาความสงบเรีียบร้้อย
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ของสัังคม ป้้องกัันปราบปรามการกระทำำ�ผิิดทางอาญาและ

กฎหมายอื่่�น ปฏิิบััติิตามกฎหมายพิิจารณาความอาญา ช่่วย

เหลืือการพััฒนาประเทศและปฏิิบััติิภารกิิจอื่่�น ๆ ตาม

นโยบายของรััฐให้้เกิิดผลสััมฤทธิ์์� ตามอำำ�นาจหน้้าที่่� โดยมีี 

“ตำำ�รวจ” ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นเจ้้าหน้้าที่่�ของรััฐให้้มีีอำำ�นาจหน้้าที่่�

ที่่�เกี่่�ยวข้้องดัังที่่�ได้้ระบุุไว้้ อย่่างไรก็็ตาม การปฏิิบััติิหน้้าที่่�

ตามที่่�ได้้รับัมอบหมายนั้้�นต้อ้งเผชิญิกับัปัญัหาหลายด้า้น รวม

ถึึงความเส่ี่�ยงต่่อชีีวิตในการปฏิิบััติิหน้้าที่่�สููงกว่่าข้้าราชการ

ประเภทอื่่�น จึึงทำำ�ให้้ตำำ�รวจจำำ�เป็็นต้้องมีีความเป็็นมืืออาชีีพ 

มีีความรู้้� ความสามารถในงานท่ี่�ทำำ� มีีคุุณธรรม และต้้อง

พััฒนาตนเองอย่่างต่่อเนื่่�อง หากข้้าราชการตำำ�รวจขาดขวััญ

และกำำ�ลังัใจในการปฏิบิัตัิงิานแล้ว้ ก็จ็ะส่ง่ผลต่อ่ภาพลักัษณ์์

ความน่่าเชื่่�อถืือในมุุมมองของสัังคมและประชาชน ซึ่่�ง

สามารถส่ง่ผลต่อ่ไปยังัปัญัหาด้า้นความมั่่�นคงภายในประเทศ

ต่่อไปด้้วย รููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของตำำ�รวจถููกพััฒนาขึ้้�น

มาอย่่างยาวนาน เป็็นเครื่่�องหมายที่่�บ่่งชี้้�สถานภาพ อำำ�นาจ 

บทบาทและหน้า้ที่่� เรีียงร้อ้ยเป็น็ลำำ�ดับัขั้้�นของการปฏิบิัตัิงิาน

ในแต่่ละระดัับ และถููกสร้้างขึ้้�นเป็็นมาตรฐานการแต่่งกาย

อย่่างเคร่่งครััดของผู้้�ดำำ�รงความยุุติิธรรมของสัังคมไทย สิ่่�ง

เหล่่านี้้�อยู่่�มายาวนานจนเป็็นธรรมเนีียมปฏิิบััติิ

	 การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายของตำำ�รวจได้้ถููก

พัฒันาอย่า่งต่อ่เนื่่�องเพื่่�อเป็น็สัญัลักัษณ์ท์ี่่�แสดงถึึงสถานภาพ 

อำำ�นาจ และบทบาทหน้า้ที่่�ของผู้้�สวมใส่ ่โดยมีีมาตรฐานการ

แต่่งกายที่่�เคร่่งครััด ซึ่่�งมีีผลกระทบต่่อการปฏิิบััติิงานใน

หลากหลายแง่่มุุม อย่่างไรก็็ตาม เครื่่�องแต่่งกายตำำ�รวจที่่�ใช้้

งานในปัจัจุบุันัยังัคงมีีข้อ้จำำ�กัดัหลายประการที่่�ต้อ้งได้ร้ับัการ

พััฒนาเพิ่่�มเติิม เพื่่�อให้้ตอบโจทย์์การใช้้งานได้้ดีียิ่่�งขึ้้�น เช่่น 

การเลืือกใช้้วััสดุุที่่�สะดวกสบาย ทนทาน และเหมาะสมกัับ

การใช้้งานในสภาพแวดล้้อมของประเทศไทย

	จ ากเหตุุผลดัังกล่่าวข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยจึึงมีีความสนใจ

ในการศึึกษาผลกระทบของรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายต่่อ

ความพึึงพอใจของพนัักงานตำำ�รวจ ซึ่่�งอาจสะท้้อนมาใน

ลักัษณะการสวมใส่่ วัสัดุ ุความสะดวกสบายในแง่่การปฏิบิัตัิิ

งาน ทั้้�งนี้้� เป็น็ประเด็น็การศึึกษาที่่�มีีความน่า่สนใจ เนื่่�องจาก

สามารถตอบสนองต่่อยุุทธศาสตร์์ด้้านความมั่่�นคงของ

ประเทศและยุุทธศาสตร์์ด้้านการบริิหารจััดการในภาครััฐ 

การป้้องกัันการทุุจริิตประพฤติิมิิชอบ และ ธรรมาภิิบาลใน

สัังคมไทยได้้อย่่างชััดเจน

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่� อศึึ กษาถึึ ง ระ ดัับความพึึ งพอใจของ

ข้้าราชการตำำ�รวจในเขตกรุุงเทพมหานคร

	 2.	 เพื่่�อศึึกษาถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างเคร่ื่�องแบบ

กัั บ ค ว า ม พึึ ง พ อ ใจ ข อ ง ข้้ า ร า ช ก า ร ตำำ� ร ว จ ใ น เข ต

กรุุงเทพมหานคร

	 3.	 เพื่่�อเป็็นข้้อมููลให้้กัับสำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ

ในการพิิจารณาแนวทางในการออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของ

ข้้าราชการตำำ�รวจในอนาคต

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้� เป็็นการวิิจััยเชิิงปริิมาณ 

(Quantitative Research) ด้้วยวิิธีีการสำำ�รวจ (Survey 

Research) โดยใช้้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็็น

เครื่่�องมืือในการเก็็บข้้อมููล แล้้วนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์ใน

เชิิงสถิิติิเพ่ื่�อศึึกษาผลกระทบของรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายต่่อ

ความพึึงพอใจในการทำำ�งาน กรณีีศึึกษาสำำ�นักังานตำำ�รวจแห่ง่

ชาติิ โดยมีีรายละเอีียดของการวิิจััย ดัังนี้้�
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	 1.	ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่าง

	 ประชากรและกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� 

คืือ ข้้าราชการตำำ�รวจในสำำ�นัักงานตำำ�รวจแห่่งชาติิ โดยใช้้

การเลืือกกลุ่่�มตัวัอย่า่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

รวมจำำ�นวนทั้้�งหมด 307 คน

	 2.	ตััวแปรที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 2.1	 ความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

	 2.2	 ความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกาย

ของข้้าราชการตำำ�รวจ แบ่่งเป็็น 3 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านการห่่อ

หุ้้�มร่า่งกาย ด้า้นการแสดงสถานภาพทางสัังคม และด้้านการ

ใช้้เพื่่�อเป็็นเครื่่�องดึึงดููด

	 3.	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืือ แบบสอบถาม 

(Questionnaire) โดยศึึกษาแนวคิิดและทฤษฎีีจากเอกสาร 

หนัังสืือ บทความ ผลงานวิิจััยต่่าง ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้้อง รวมทั้้�ง

แหล่่งข้้อมููลทางอิินเทอร์์เน็็ต เพื่่�อกำำ�หนดขอบเขตของการ

วิจิัยัและสร้า้งเครื่่�องมืือในการวิจิัยัให้ค้รอบคลุมุตามความมุ่่�ง

หมายของการวิิจััย โดยแบบสอบถามแบ่่งออกเป็็น 3 ส่่วน 

ได้้แก่่

	ส่ ่วนที่่� 1 เป็็นแบบสอบถามเก่ี่�ยวกัับข้้อมููลทั่่�วไป

ของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ได้้แก่่ เพศ อายุุ ระดัับชั้้�น อายุุ

ราชการ และสัังกััดส่วนงาน โดยใช้้ลัักษณะแบบสอบถาม

ชนิิดปลายปิิด (Close ended response question) เป็็น

ลัักษณะให้้เลืือกตอบ (Multiple choices question) และ

เป็็นข้้อมููลประจำำ�ตััว (Identification Information)

	ส่ ่วนที่่� 2 เป็็นคำำ�ถามเกี่่�ยวกัับความพึึงพอใจของ

ข้้าราชการตำำ�รวจต่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการ

ตำำ�รวจ แบ่่งออกเป็็น 2 ด้้าน ได้้แก่่ ด้้านความพึึงพอใจใน

การทำำ�งาน จำำ�นวน 10 ข้อ้ และด้า้นความพึึงพอใจต่อ่รููปแบบ

เครื่่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ จำำ�นวน 26 ข้้อ โดยใช้้

แบบสอบถามชนิิดปลายปิิด (Close - ended response 

question) ซึ่่�งใช้้มาตรวััดข้้อมููลประเภทมาตรวััดประมาณ

ค่่า (Rating Scale) ระดัับการวััดข้้อมููลประเภทอัันตรภาค

ชั้้�น (Interval Scale) แบ่่งเป็็น 5 ระดัับ ตั้้�งแต่่ 1 (ไม่่เห็็น

ด้้วยอย่่างยิ่่�ง) 2 (ไม่่เห็็นด้้วย) 3 (ไม่่แน่่ใจ) 4 (เห็็นด้้วย) และ 

5 (เห็็นด้้วยอย่่างยิ่่�ง)

	ส่ ่วนที่่� 3 เป็็นคำำ�ถามเก่ี่�ยวกัับความรู้้�สึึกหรืือข้้อ

แนะนำำ�อื่�น ๆ โดยใช้้ลัักษณะแบบสอบถามชนิิดปลายเปิิด 

(Open - ended response question) เปิิดโอกาสให้้ผู้้�ตอบ

แบบสอบถามได้้แสดงความคิิดเห็็นหรืือข้้อเสนอแนะอย่่าง

อิิสระ

	 4.	การทดสอบเครื่่�องมืือ

	 ผู้้�วิ ิ จัั ย ไ ด้้ ทำำ� ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม เชื่่� อ มั่่� น 

(Reliability) โดยการตรวจสอบข้้อคำำ�ถามว่่าสามารถสื่่�อ

ความหมายได้้ตามความต้้องการ หรืือมีีความเหมาะสมหรืือ

ไม่่ โดยใช้้ โปรแกรมสำำ�เร็็จรููปทางสถิิติิ เพื่่�อ วิิจัันทาง

สัังคมศาสตร์์ (Statistics Packages for the Social 

Science: SPSS for Windows) วิิเคราะห์์ความน่่าเชื่่�อถืือ

ของเคร่ื่�องมืือด้้วยการวััดค่่าความเชื่่�อมั่่�นของแบบสอบถาม 

(Reliability Test) ด้ว้ยวิธิีีการหาค่า่สััมประสิทิธิ์์�ความเชื่่�อมั่่�น

แอลฟาของ Cronbach (Cronbach’s Reliability 

Coefficient Alpha) กำำ�หนดให้้มีีเกณฑ์์การวััดที่่�ยอมรัับได้้

คืือแบบสอบถามนั้้�นจะต้อ้งมีีค่า่สัมัประสิทิธิ์์�แอลฟาต้อ้งไม่ต่่ำำ��

กว่่า 0.7 ค่่าที่่�ใกล้้เคีียงกัับ 1 มาก แสดงว่่ามีีความเชื่่�อมั่่�นสููง 

(กััลยา วาณิิชย์์บััญชา, 2543) และหากข้้อคำำ�ถามใดที่่�มีีค่า

สัมัประสิทิธิ์์�แอลฟาต่ำำ��กว่า่ 0.7 ต้อ้งทำำ�การปรับัปรุงุข้อ้คำำ�ถาม

และหาค่า่สัมัประสิทิธิ์์�แอลฟาใหม่อ่ีีกครั้้�ง โดยค่่าสัมัประสิทิธิ์์�

ความเชื่่�อมั่่�นแอลฟาของ Cronbach ของตัวัแปรตาม (Y) อยู่่�

ที่่� 0.962 เมื่่�อแยกรายด้้านค่่าสััมประสิิทธิ์์�ความเชื่่�อมั่่�น อยู่่�ที่่� 

0.837 - 0.954 ซึ่่�งจััดอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ยอมรัับได้้

การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 สถิิติิที่่�ใช้้ในวิิเคราะห์์ข้้อมููล ประกอบด้้วย

	 5.1	 สถิิติิเชิิงพรรณนา (Descriptive Statistic) 

เพ่ื่�อสรุปุข้อ้มููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม ซึ่่�งการวิจิัยัครั้้�ง

นี้้�อธิิบายโดยใช้้ค่่าความถี่่� (Frequency) ค่่าสถิิติิร้้อยละ 

(Percentage) ค่่าเฉลี่่�ย (Mean) และค่่าเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation)

	 5.2	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยใช้้สถิิติิเชิิงอนุุมาน 

(Inferential Statistic) ใช้้สถิิติิวิิเคราะห์์สหสััมพัันธ์์แบบ

เพีียร์์สััน (Pearson’s Correlation coefficient) เพ่ื่�อใช้้

ทดสอบสมมติิฐานการทดสอบเพื่่�อแสดงความสััมพัันธ์์

ระหว่่างตััวแปรต้้นและตััวแปรตามว่่ามีีความสััมพัันธ์์กััน

อย่่างมีีนััยสำำ�คััญหรืือไม่่ รวมถึึงศึึกษาว่่าความสััมพัันธ์์

ระหว่่างตััวแปรต้้นและตััวแปรตาม มีีความสััมพัันธ์์กัันใน

ทิิศทางเดีียวกัันหรืือตรงข้้ามกััน อีีกทั้้�ง ผู้้�วิิจััยยัังได้้ใช้้การ

พิิจารณาเกณฑ์์การใช้้สถิิติิวิิ เคราะห์์ถดถอยพหุุคููณ 

(Multiple Regression Analysis) โดยใช้้หลัักเกณฑ์์ดัังนี้้� 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 1)	ตัวัแปรอิสิระและตัวัแปรตาม ใช้ม้าตราวัดัแบบ

อัันตรภาค (Interval scale) 

	 2)	ตััวแปรอิิสระจะต้้องไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัันเอง 

(Multicollinearity) ซึ่่�งจะดููจากค่่า VIF หรืือ Variance 

Inflation Factors) ค่่า Tolerance แต่่การใช้้หลัักเกณฑ์์

ดัังกล่่าว ไม่่มีีนักวิิชาการท่่านใดกำำ�หนดว่า ค่่า VIF, 

Tolerance ควรเป็็นเท่่าใด ดัังนั้้�น ผู้้�วิิจััยจะทำำ�การเทีียบ

เคีียงจากงานวิิจััยที่่�มีีลัักษณะใกล้้เคีียงกััน โดยหลัักการ คืือ 

ค่่า VIF ที่่�เหมาะสมไม่่ควรเกิิน 10 และค่่า Tolerance นั้้�น

ไม่่ควรน้้อยกว่่า 0.2 มาเป็็นเกณฑ์์การพิิจารณาว่่าตััวแปรไม่่

สััมพัันธ์์กัันเอง (Hair et. al, 2014)

สรุุปผลการวิิจััย
	 1.	ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�ตอบแบบสอบถาม

	 ผู้้�ตอบแบบสอบถาม มีีจำำ�นวนทั้้�งหมด 307 คน เมื่่�อ

แยกกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ตอบแบบสอบถามตามเพศ พบว่่า  

ส่ว่นใหญ่เ่ป็น็เพศชาย คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 65.15 ส่ว่นเพศหญิงิ คิดิเป็น็

ร้้อยละ 34.85 มีีอายุุระหว่่าง 24 - 42 ปีี มากที่่�สุุด คิิดเป็็น

ร้้อยละ 51.14 รองลงมามีีอายุุระหว่่าง 42 - 56 ปีี คิิดเป็็น

ร้้อยละ 34.20 เป็็นข้้าราชการตำำ�รวจ ชั้้�นสััญญาบััตร คิิดเป็็น

ร้้อยละ 52.44 และข้้าราชการตำำ�รวจชั้้�นประทวน คิิดเป็็น

ร้อ้ยละ 47.56 มีีอายุุราชการมากกว่่า 20 ปี ีมากที่่�สุดุ คิดิเป็น็

ร้้อยละ 38.76 รองลงมามีีอายุุราชการอยู่่�ระหว่่าง 1 - 5 ปีี 

คิดิเป็น็ร้อ้ยละ 31.60 ปฏิิบัตัิงิานสังักัดัส่วนป้้องกัันและปราบ

ปรามอาชญากรรม (กองบััญชาการตำำ�รวจนครบาล/ตำำ�รวจ

ภููธร) มากที่่�สุุด คิิดเป็็นร้้อยละ 39.74 รองลงมาปฏิิบััติิงาน

สัังกััดส่่วนงานบริิการ คิิดเป็็นร้้อยละ 20.85

	 2.	ระดัับความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

	 กลุ่่�มตััวอย่่างมีีระดัับความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

ในภาพรวมอยู่่�ในระดัับสููง โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย 3.92 คิิดเป็็น 

ร้้อยละ 78.40

	 3.	ระดัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�อง 

แต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ

	 กลุ่่�มตััวอย่่างมีีระดัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ

เคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจในภาพรวมอยู่่�ในระดัับ

สููง โดยมีีค่่าเฉลี่่�ย 3.51 คิิดเป็็นร้้อยละ 70.20 เมื่่�อพิิจารณา

รายปััจจัยพบว่า ความพึึงพอใจต่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกาย

ของข้า้ราชการตำำ�รวจ ด้า้นการแสดงสถานภาพทางสังัคม มีี

ค่่าเฉลี่่�ยมากที่่�สุุดคืือ 3.73 คิิดเป็็นร้้อยละ 74.60 รองลงมา

คืือ ด้้านการใช้้เพื่่�อเป็็นเครื่่�องดึึงดููด ค่่าเฉลี่่�ย 3.49 คิิดเป็็น

ร้้อยละ 69.80 ในขณะที่่�ด้้านการห่่อหุ้้�มร่่างกาย มีีค่่าเฉลี่่�ย

น้้อยที่่�สุุดคืือ 3.29 คิิดเป็็นร้้อยละ 65.80

	 4.	การวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความพึึง

พอใจในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�อง

แต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ

	 จากการวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความ 

พึึงพอใจในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ เครื่่�อง

แต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจในภาพรวม โดยพิิจารณาค่่า

สหสััมพัันธ์์อย่่างง่่าย (Pearson’s correlation analysis: r) 

ของค่่าคะแนนที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างปััจจัยมีีผลการวิิเคราะห์์ที่่�

ยืืนยัันได้ว่้่า ปัจัจัยทั้้�งสองมีีความสัมัพัันธ์์กันั อย่่างมีีนัยสำำ�คัญั

ทางสถิิติิ โดยมีีค่่าความสััมพัันธ์์อยู่่�ที่่� 0.558 แสดงว่่ามีี

ความสััมพัันธ์์กัันปานกลาง ดัังตารางที่่� 1 

ตารางที่่� 1 ความสัมัพันัธ์์ระหว่า่งความพึึงพอใจในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่อ่รููปแบบเครื่่�องแต่ง่กายของข้า้ราชการตำำ�รวจ

ความสััมพัันธ์์ต่่อความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกาย
ของข้้าราชการตำำ�รวจในภาพรวม

ความพึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวม 0.558*

หมายเหตุุ : * มีีความสััมพัันธ์์อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ ที่่� 0.05 

	 เกณฑ์์ในการแปลผลค่่าคะแนน คืือ 

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.01 - 0.20	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันน้้อยที่่�สุุด

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.21 - 0.40	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันน้้อย

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.41 - 0.60	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันปานกลาง

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.61 - 0.80	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันมาก

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.81 - 1.00	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันมากที่่�สุุด 
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	 เมื่่�อวิเิคราะห์ค์วามสัมัพัันธ์ร์ะหว่า่งความพึึงพอใจ

ในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกาย

ของข้้าราชการตำำ�รวจ แยกรายปััจจัย โดยพิิจารณาค่่าสห

สััมพัันธ์์อย่่างง่่าย (Pearson’s correlation analysis: r) 

พบว่่า ทุุกปััจจััยที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ

เครื่่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ มีีความสััมพัันธ์์กัับ

ความพึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวม โดยปััจจััยด้้านการ

แสดงสถานภาพทางสัังคมมีีความสััมพัันธ์์กัับความพึึงพอใจ

ในการทำำ�งานมากที่่�สุุด รองลงมาคืือ ปััจจััยด้้านการใช้้เพื่่�อ

เป็็นเครื่่�องดึึงดููด และปััจจััยที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับความพึึง

พอใจในการทำำ�งานในภาพรวมน้้อยที่่�สุุดคืือ ปััจจััยด้้านการ

ห่่อหุ้้�มร่่างกาย ดัังตารางที่่� 2

ตารางที่่� 2 ปััจจัยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจที่่�มีีความสััมพัันธ์์กัับความ 

พึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวม

ปััจจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับความพึึงพอใจต่่อ
รููปแบบเครื่่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ

ระดัับความสััมพัันธ์์

ความพึึงพอใจในการทำำ�งานในภาพรวม

1. ด้้านการแสดงสถานภาพทางสัังคม 0.604 

2. ด้้านการห่่อหุ้้�มร่่างกาย 0.452 

3. ด้้านการใช้้เพื่่�อเป็็นเครื่่�องดึึงดููด 0.486 

หมายเหตุุ : * มีีความสััมพัันธ์์อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ ที่่� 0.05 

	 เกณฑ์์ในการแปลผลค่่าคะแนน คืือ 

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.01 - 0.20	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันน้้อยที่่�สุุด

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.21 - 0.40	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันน้้อย

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.41 - 0.60	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันปานกลาง

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.61 - 0.80	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันมาก

	 ระดัับค่่าความสััมพัันธ์์ ± 0.81 - 1.00	 แสดงว่่า มีีความสััมพัันธ์์กัันมากที่่�สุุด 

	 5.	การวิิเคราะห์์เปรีียบเทีียบระดัับความพึึง

พอใจในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�อง

แต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ

	 การวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างระดัับความ 

พึึงพอใจในการทำำ�งานกับัปัจัจัยัด้า้นต่า่ง ๆ ของความ พึึงพอใจ

ต่่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ โดยการ

วิเิคราะห์์จากสมการถดถอยพหุุคููณ (Multiple Regression 

Analysis) เพื่่�อศึึกษาปััจจััยที่่�ส่่งผลต่่อความพึึงพอใจในการ

ทำำ�งาน โดยมีีเงื่่�อนไขของการวิิเคราะห์์ซึ่่�งใช้้ค่่า VIF และค่่า 

Tolerance นั้้�น พบว่าค่่า VIF ของปััจจัยที่่�ส่่งผลต่่อความพึึง

พอใจในการทำำ�งาน มีีค่่าน้้อยกว่่า 10 และ ค่่า Tolerance 

มีีค่่ามากกว่่า 0.2 ซึ่่�งเป็็นไปตามเกณฑ์์ที่่�ได้้กำำ�หนดไว้้ แสดง

ว่่ากลุ่่�มองค์์ประกอบไม่่เกิิดปััญหาทางความสััมพัันธ์์กัันเอง

ของตััวแปร ดัังสมการพยากรณ์์

	 Y
JS
 = 1.448+0.662X1

	 เมื่่�อ YJS คืือ ความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

	 X1 คืือ ปััจจััยด้้านการแสดงสถานภาพทางสัังคม

	จ ากสมการจะเห็็นได้้ว่่า รููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกาย

ของข้้าราชการตำำ�รวจเพีียงด้้านเดีียวเท่่านั้้�นที่่�สามารถ

พยากรณ์์ความพึึงพอใจในการทำำ�งานได้้ ซึ่่�งได้้แก่่ ด้้านการ

แสดงสถานภาพทางสัังคม โดยระดัับความพึึงพอใจต่่อ

รููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ ด้า้นการแสดง

สถานภาพทางสัังคมเพิ่่�ม 1 ระดัับจะส่่งผลให้้ระดัับความพึึง

พอใจในการทำำ�งานที่่�เพิ่่�มขึ้้�น 0.662 ระดัับ

อภิิปรายผล
	 การศึึกษาความพึึงพอใจในการทำำ�งานและ

ความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการ

ตำำ�รวจในภาพรวม พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจใน
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การทำำ�งานและความพึึงพอใจต่อ่รููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของ

ข้้าราชการตำำ�รวจอยู่่�ในระดัับสููง และเม่ื่�อศึึกษาความพึึง

พอใจต่่อรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ แยก

รายปััจจัย พบว่า กลุ่่�มตััวอย่่างมีีความพึึงพอใจในด้้านการ

แสดงสถานภาพทางสัังคมมากที่่�สุุด และจากการศึึกษา

ความสััมพัันธ์์ระหว่่างความพึึงพอใจในการทำำ�งานและ

ความพึึงพอใจต่่อรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายของข้้าราชการ

ตำำ�รวจ พบว่่า ปััจจััยทั้้�งสองมีีความสััมพัันธ์์กััน อย่่างมีีนััย

สำำ�คััญทางสถิิติิที่่� .05 และเมื่่�อศึึกษาเปรีียบเทีียบระดัับ

ความพึึงพอใจในการทำำ�งานและความพึึงพอใจต่่อรููปแบบ

เครื่่�องแต่่งกายของข้้าราชการตำำ�รวจ แยกรายปััจจััย พบว่่า 

ปััจจััยด้้านการแสดงสถานภาพทางสัังคมส่่งผลต่่อความพึึง

พอใจในการทำำ�งาน ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นผ่่านค่่านิิยมของไทย 

โดยแบ่่งออกเป็็น 2 ลัักษณะ ดัังนี้้�

	 1.1	 เคร่ื่�องแต่่งกายถููกออกแบบมาเพ่ื่�อให้้บุุคคล

ในองค์์กรเกิิดความสามััคคีีกลมเกลีียว มีีความรู้้�สึึกเป็็นอััน

หนึ่่�งอัันเดีียวกััน แต่่ในทางกลัับกัันเครื่่�องแต่่งกายก็็สามารถ

บ่่งบอกได้้ถึึงสถานภาพ บทบาท ลำำ�ดัับชั้้�น หรืือสถาบัันหรืือ

องค์์กรของผู้้�สวมใส่่ แต่่เมื่่�อพิิจารณาแล้้วเครื่่�องแต่่งกายยััง

เป็็นสิ่่�งที่่�ก่่อให้้เกิิดความเหล่ื่�อมล้ำำ��ของอำำ�นาจ (Power 

Distance) ซึ่่�งแสดงให้้เห็น็จากความไม่่เท่า่เทีียมในลำำ�ดับัชั้้�น

ทางสัังคม หรืือความไม่่เท่่าเทีียมในสายการบัังคัับบััญชา 

(Mccoy, Galletta and King, 2007) ซึ่่�งความไม่่เท่่าเทีียม

หรืือการแบ่่งชนชั้้�นทางสัังคมนี้้�ยัังคงมีีอยู่่�ในทุุกวััฒนธรรม 

แต่ม่ีีระดับัที่่�แตกต่า่งกันัออกไป ถ้า้เป็น็วัฒันธรรมที่่�มีีลักัษณะ

ความเหล่ื่�อมล้ำำ��ของอำำ�นาจสููง จะมีีผู้�ตัดัสินใจแต่่เพีียงผู้้�เดีียว 

ผู้้�ที่่�อยู่่�ในระดัับต่ำำ��กว่่ามีีหน้้าที่่�เพีียงปฏิิบััติิตามคำำ�สั่่�งการ

ทำำ�งาน ไม่่ตั้้�งแง่่สงสััยและมัักยอมรัับอำำ�นาจลัักษณะนี้้� ส่่วน

วัฒันธรรมที่่�มีีลักษณะการยอมรัับความเหล่ื่�อมล้ำำ��ของอำำ�นาจ

ต่ำำ�� จะยิินดีีรัับฟัังความคิิดเห็็นจากเพื่่�อนร่่วมงานทุุก ระดัับ 

มีีความเสมอภาคและเท่า่เทีียมกันัในการแสดงความคิดิเห็น็ 

(Hofstede, 1984) ซึ่่�งจากการศึึกษาของ Greet Hofstede 

ในปีี ค.ศ. 2001 ในมิิติิด้้านความเหลื่่�อมล้ำำ��ของอำำ�นาจ ผ่่าน

มุุมมองประประเทศไทยนั้้�น พบว่่า มีีคะแนนอยู่่�ในระดัับสููง 

ซึ่่�งหมายความว่า่คนไทยยอมรับัความไม่เ่ท่า่เทีียมทางสังัคม 

โดยจะเห็็นได้้จากคนไทยจะให้้การเคารพนัับถืือผู้้�ใหญ่่หรืือ

ผู้้�ที่่�อาวุุโสเพราะมีีความรู้้�สึึกว่่าสามารถคุ้้�มครองตนได้้

	 1.2	 ก า ร ให้้ ค ว ามสำำ�คั ัญกัั บตน เอ ง  ( E go 

Orientation) คนไทยส่่วนมากไม่ส่ามารถยอมรัับข้อ้วิิจารณ์์

เกี่่�ยวกัับ “หน้้าตา” และ “ศัักดิ์์�ศรีี” ได้้ เพราะเหมืือน

เป็็นการดููถููก ดัังนั้้�น จึึงส่่งผลให้้เกิิดค่านิิยมและพฤติิกรรม

หลายประการ ไม่่ว่่าจะเป็็น “การรัักษาหน้้า” “การไม่่ยอม

เสีียหน้้า” เพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการโดนวิิจารณ์์ อีีกทั้้�งสำำ�หรัับคน

ไทยนั้้�น เรื่่�องของหน้้าตาและความเชื่่�อมั่่�นในตััวเองเป็็นสิ่่�งที่่�

ค่อ่นข้้างละเอีียดอ่อน ดังันั้้�น จึึงให้้ความสำำ�คัญักัับการรัักษา

หน้า้ของกันัและกันัเหมืือนเป็น็กฎพื้้�นฐานของการอยู่่�ร่ว่มกันั

ในสังัคม (Komin, 1990) ซึ่่�งค่า่นิยิมดังักล่า่วสามารถสะท้อ้น

ออกมาในลัักษณะและรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายได้้ นอกจาก

รููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกายจะช่่วยเสริิมสร้้างบุุคลิิกของผู้้�สวมใส่่

แล้้วนั้้�น ยัังแสดงถึึงรสนิิยม บ่่งบอกถึึงภาพลัักษณ์์และ

สถานภาพทางสัังคมของผู้้�สวมใส่่ รวมทั้้�งยัังช่่วยสร้้าง

ความประทัับใจแก่่ผู้้�พบเห็็น เพราะรููปแบบเคร่ื่�องแต่่งกาย

จะเป็็นสิ่่�งแรกที่่�สร้้างความพึึงพอใจ ความสนใจ ความน่่าเชื่่�อ

ถืือ และความไว้้วางใจได้้อีีกด้้วย

	จ ากการวิิจััยครั้้�งนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่า ข้้าราชการ

ตำำ�รวจมีีความพึึงพอใจต่อ่การทำำ�งานและรููปแบบเคร่ื่�องแต่ง่

กายที่่�สวมใส่่ในระดัับสููง ซึ่่�งเป็็นข้้อค้้นพบที่่�มีีความสำำ�คััญ 

เนื่่�องจากสามารถบ่่งชี้้�ถึึงบทบาทที่่�สำำ�คัญัของเคร่ื่�องแต่่งกาย

ในฐานะที่่�เป็็นเคร่ื่�องมืือทางสัังคมที่่�มีีอิทธิพลต่่อการรัับรู้�ของ

บุุคคลเกี่่�ยวกัับตนเองและบทบาทหน้้าที่่�ในองค์์กร การที่่�

เคร่ื่�องแต่ง่กายสามารถส่่งผลต่อ่ความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

ได้้เช่่นนี้้� สะท้้อนให้้เห็็นถึึงการทำำ�งานร่่วมกัันของปััจจััยทาง

จิติวิิทยาและวััฒนธรรมที่่�ซัับซ้อ้น ซึ่่�งควรได้ร้ับัการพิิจารณา

อย่่างรอบคอบในการออกแบบนโยบายและแนวทางการ

จััดการทรััพยากรบุุคคลในองค์์กรต่่าง ๆ

	 1.	ก า รแสดงสถานภาพทา ง สัั ง คมและ

ความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางอำำ�นาจ การที่่�ข้้าราชการตำำ�รวจให้้

ความสำำ�คัญักับัปัจัจัยัด้า้นการแสดงสถานภาพทางสังัคมมาก

ที่่�สุุด สะท้้อนถึึงบทบาทของเครื่่�องแต่่งกายในการสร้้าง

ความสััมพัันธ์์ทางสัังคมและการรัักษาลำำ�ดัับชั้้�นในองค์์กร 

การศึึกษาของ Hofstede (2011) ซึ่่�งเน้้นย้ำำ��ถึึงความสำำ�คััญ

ของความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางอำำ�นาจในวััฒนธรรมไทย สามารถชี้้�

ให้เ้ห็น็ว่า่ สังัคมที่่�มีีการยอมรับัความแตกต่า่งของสถานภาพ

และอำำ�นาจอย่่างชััดเจนมัักจะให้้ความสำำ�คััญกัับสััญลัักษณ์์

ทางสัังคม เช่่น เครื่่�องแต่่งกาย ที่่�สามารถสะท้้อนถึึงบทบาท 

และสถานภาพของบุุคคลในสัังคมนั้้�น ๆ ในกรณีีของ

ข้้าราชการตำำ�รวจไทย ความสำำ�คััญของการแสดงสถานภาพ

ทางสัังคมผ่่านเคร่ื่�องแต่่งกายนั้้�น ไม่่เพีียงแค่่แสดงถึึงลำำ�ดัับ



122

ชั้้�นภายในองค์์กร แต่่ยัังเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยให้้บุุคคลได้้รัับ

การยอมรับั และรัับการเคารพจากผู้้�ที่่�อยู่่�ในลำำ�ดับัชั้้�นต่ำำ��กว่่า 

สอดคล้้องกัับการศึึกษาของ Komin (1990) ที่่�ระบุุว่่าค่่า

นิยิมเรื่่�องความเคารพและการรักัษาหน้า้เป็น็หนึ่่�งในค่า่นิยิม

หลัักของวััฒนธรรมไทย การที่่� ข้้าราชการตำำ�รวจให้้

ความสำำ�คัญักับัการรัักษาสถานภาพทางสัังคมผ่่านเคร่ื่�องแต่่ง

กายจึึงไม่่ใช่่เรื่่�องแปลกใหม่่ แต่่นัับเป็็นการตอกย้ำำ��ถึึง

ความสำำ�คััญของการรัักษาความเป็็นอัันหน่ึ่�งอัันเดีียวกัันใน

สัังคมที่่�มีีการจััดลำำ�ดัับชั้้�นอย่่างชััดเจน เคร่ื่�องแต่่งกายที่่�

สามารถแสดงถึึงสถานภาพทางสัังคมได้้อย่่างชััดเจนจึึงเป็็น

สิ่่�งที่่�มีีความสำำ�คััญอย่่างยิ่่�งในบริิบทของวััฒนธรรมไทย การ

ศึึกษาของ Tsui, Nifadkar และ Ou (2007) ได้้เน้้นย้ำำ��ถึึง

ความสำำ�คััญของการรัักษาสถานภาพและบทบาทในองค์์กร 

โดยเฉพาะในสัังคมที่่�มีีความเหลื่่�อมล้ำำ��ทางอำำ�นาจสููง เช่่น 

สัังคมไทย การแสดงสถานภาพผ่่านเครื่่�องแต่่งกายสามารถ

ช่่วยสร้้างความรู้้�สึึกเป็็นส่่วนหน่ึ่�งขององค์์กรและเพิ่่�ม

ความภาคภููมิิใจในบทบาทของตน ซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำำ�คััญที่่�ส่่ง

ผลต่่อความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

	 2.	ความสะดวกสบายและการใช้้งานของเครื่่�อง

แต่่งกาย แม้้ว่่าปััจจััยด้้านการแสดงสถานภาพทางสัังคมจะ

ได้ร้ับัความสำำ�คัญมากที่่�สุดุ แต่ค่วามสะดวกสบายในการสวม

ใส่่เครื่่�องแต่่งกาย ก็็นัับเป็็นปััจจััยที่่�ไม่่สามารถมองข้้ามได้้ 

การศึึกษาโดย Bailey และ Madden (2017) ชี้้�ให้้เห็็นว่่า

ความสะดวกสบายในการแต่ง่กายในการปฏิบิัตัิหิน้า้ที่่� มีีผลก

ระทบต่อประสิิทธิภาพการทำำ�งาน และความพึึงพอใจในการ

ทำำ�งานอย่า่งมาก โดยเฉพาะในสภาพแวดล้อ้มที่่�ท้า้ทาย เช่น่ 

การทำำ�งานในสภาพอากาศร้อนชื้้�นของประเทศไทย ความไม่่

สะดวกสบายที่่�เกิิดจากการสวมใส่่เครื่่�องแต่่งกายที่่�ไม่่

เหมาะสมกัับสภาพอากาศ อาจทำำ�ให้้ข้้าราชการตำำ�รวจรู้้�สึึก

ไม่่สบายใจ และลดความพึึงพอใจในการทำำ�งาน การศึึกษา

ของ van der Lugt, Kortmann, และ Verbeek (2020) 

พบว่่าการปรัับปรุุงรููปแบบ และวััสดุุที่่�ใช้้ในเคร่ื่�องแต่่งกาย

ให้้สอดคล้้องกัับสภาพอากาศ และความต้้องการในการใช้้

งานของบุุคลากร สามารถช่่วยเพิ่่�มความพึึงพอใจและ

ประสิิทธิภาพการทำำ�งานได้้อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ การที่่�เครื่่�อง 

แต่่งกายต้้องตอบสนองต่่อทั้้�งความต้้องการในการแสดง

สถานภาพทางสัังคม และความสะดวกสบายในการใช้้งาน

จึึงเป็็นความท้้าทายที่่�สำำ�คััญ การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายที่่�

สามารถสร้้างความสะดวกสบายได้้โดยไม่่ลดทอนการ

แสดงออกถึึงสถานภาพและบทบาททางสัังคมเป็็นสิ่่�งที่่�ควร

ได้ร้ับัการพิิจารณาอย่่างจริงจัังในกระบวนการออกแบบ และ

ผลิิตเครื่่�องแต่่งกายสำำ�หรัับข้้าราชการตำำ�รวจ การเลืือกใช้้

วััสดุุที่่�สามารถระบายอากาศได้้ดีีและมีีความทนทานใน

สภาพอากาศร้อ้นชื้้�นเป็น็ตัวัอย่า่งหน่ึ่�งของแนวทางที่่�สามารถ

นำำ�ไปสู่่�การเพิ่่�มความพึึงพอใจในการทำำ�งานได้้

	 3.	การรัักษาหน้้า และศัักดิ์์�ศรีีในวััฒนธรรมไทย 

ในบริิบทของวััฒนธรรมไทย การรัักษาหน้้าและศัักดิ์์�ศรีีเป็็น

ค่า่นิิยมที่่�มีีอิทธิพลอย่่างมากต่่อพฤติิกรรม และการตััดสินใจ

ของบุุคคล (Komin, 1990) การที่่�ข้้าราชการตำำ�รวจให้้

ความสำำ�คััญกัับการรัักษาหน้้า และศัักดิ์์�ศรีีผ่่านการสวมใส่่

เครื่่�องแต่ง่กายสะท้อ้นถึึงการเชื่่�อมโยงระหว่า่งภาพลักัษณ์ท์ี่่�

ดีี และความพึึงพอใจในการทำำ�งาน การศึึกษาของ Lee และ 

Van Rensselaer (2019) พบว่าการแต่่งกายที่่�สอดคล้้อง

กับัความคาดหวังัทางสัังคมสามารถส่ง่ผลให้้บุคุคลมีีความพึึง

พอใจและมั่่�นใจในตนเองมากขึ้้�น ซึ่่�งสะท้้อนถึึงการเชื่่�อมโยง

ระหว่่างเคร่ื่�องแต่่งกายและการยอมรัับในสัังคม ในสัังคมไทย

การรัักษาศัักดิ์์�ศรีีและภาพลัักษณ์์ผ่่านการแต่่งกายเป็็นสิ่่�งที่่�

มีีความสำำ�คัญัอย่า่งยิ่่�ง โดยเฉพาะในบริบทขององค์ก์รที่่�มีีการ

จัดัลำำ�ดับัชั้้�นอย่า่งชัดัเจน เช่น่ สำำ�นักังานตำำ�รวจแห่ง่ชาติ ิการ

สวมใส่่เครื่่�องแต่่งกายท่ี่�เหมาะสมไม่่เพีียงแต่่ช่่วยเสริิมสร้้าง

บุคุลิกิภาพของผู้้�สวมใส่ ่แต่ย่ังัสามารถสร้า้งความประทับัใจ

และเพิ่่�มความน่่าเชื่่�อถืือในสายตาของผู้้�อื่�นได้้อีีกด้้วย 

(Schneider, Smith, & Paul, 2021) การวิิจััยนี้้� ชี้้�ให้้เห็็น

ว่า่การที่่�เครื่่�องแต่ง่กายสามารถตอบสนองต่อ่ความคาดหวังั

ของสัังคม และเสริิมสร้้างศัักดิ์์�ศรีีให้้กัับผู้้�สวมใส่่เป็็นปััจจััยที่่�

สำำ�คััญในการสร้้างความพึึงพอใจในการทำำ�งาน

	 4.	ความท้้าทายในการออกแบบเครื่่�องแต่่งกาย

สำำ�หรัับอนาคต  จากผลการวิิจััยนี้้� ข้้อเสนอแนะสำำ�คััญ คืือ

การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายสำำ�หรัับข้้าราชการตำำ�รวจ ควร

คำำ�นึึงถึึงทั้้�งความสะดวกสบายในการใช้้งาน และการแสดง

สถานภาพทางสัังคม การออกแบบที่่�สอดคล้อ้งกับัวัฒันธรรม

และสภาพอากาศของประเทศไทย จะช่ว่ยเพิ่่�มความพึึงพอใจ

ในการทำำ�งานและส่่งเสริิมประสิิทธิภาพในการปฏิิบััติิงาน 

การศึึกษาของ van der Lugt และคณะ (2020) แสดงให้้

เห็็นว่่าการใช้้เทคโนโลยีีใหม่่ ๆ เช่่น วััสดุุที่่�สามารถปรัับ

อุณุหภููมิไิด้ต้ามสภาพแวดล้อ้ม สามารถช่ว่ยเพิ่่�มความสะดวก

สบายและลดความเครีียดในการทำำ�งานในสภาพแวดล้อมที่่�

ท้้าทายได้้ นอกจากนี้้� การพััฒนาเคร่ื่�องแต่่งกายที่่�สามารถ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ปรับัเปล่ี่�ยนได้ต้ามสภาพอากาศ หรืือสถานการณ์์เฉพาะเป็็น

อีีกหนึ่่�งแนวทางที่่�สามารถนำำ�มาใช้้ในการออกแบบเคร่ื่�อง

แต่่งกาย สำำ�หรัับข้าราชการตำำ�รวจในอนาคต การใช้้วััสดุุที่่�

ระบายอากาศได้้ดีี และมีีความยืืดหยุ่่�นสููงจะช่่วยเพิ่่�ม

ความสะดวกสบายและทำำ�ให้้ข้้าราชการสามารถปฏิิบััติิงาน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพโดยไม่่รู้้�สึึกอึึดอััด (Bailey & 

Madden, 2017) การวิิจััยในอนาคตควรมุ่่�งเน้้นไปที่่�การ

สำำ�รวจความคิิดเห็็นของข้้าราชการตำำ�รวจเกี่่�ยวกัับเคร่ื่�อง 

แต่ง่กายในแง่่มุุมที่่�ลึึกซึ้้�งขึ้้�น รวมถึึงการศึึกษาปััจจัยัทางจิติวิทิยา

ท่ี่�ส่่งผลต่่อความพึึงพอใจในการทำำ�งาน เช่่น ความรู้้�สึึกเป็็น

ส่่วนหนึ่่�งขององค์์กร ความภาคภููมิิใจในบทบาทหน้้าที่่� และ

การยอมรัับจากเพ่ื่�อนร่่วมงาน การศึึกษาของ Deci และ 

Ryan (2008) ชี้้�ให้้เห็็นว่่าแรงจููงใจภายใน เช่่น การรัับรู้้�ถึึง

คุุณค่่าและบทบาทของตนในองค์์กร สามารถเป็็นปััจจััย

สำำ�คััญที่่�ส่่งผลต่่อความพึึงพอใจในการทำำ�งานได้้ การเชื่่�อม

โยงระหว่่างความสะดวกสบายในการสวมใส่่และการแสดง

สถานภาพทางสัังคมผ่่านเคร่ื่�องแต่่งกายจึึงเป็็นหััวข้้อที่่�ควร

ได้ร้ับัการวิิจััยเพิ่่�มเติมิ การออกแบบเคร่ื่�องแต่ง่กายที่่�สามารถ

ตอบสนองต่่อความต้้องการทั้้�งสองนี้้�จะช่่วยเสริิมสร้้าง

ความพึึงพอใจในการทำำ�งานและเพิ่่�มประสิิทธิภาพในการ

ปฏิิบััติิงานของข้้าราชการตำำ�รวจ

	จ ากผลการวิิจััยที่่�สามารถนำำ�ผลไปใช้้ในความเป็็น

จริิง เพื่่�อช่่วยเพิ่่�มประสิิทธิิภาพในการปฏิิบััติิงาน และ

ความพึึงพอใจของเจ้้าหน้้าท่ี่�ได้้อย่่างเป็็นรููปธรรม โดยมีี

แนวทางหลักั ๆ ที่่�จะนำำ�ไปปรับัใช้ไ้ด้ ้ดังันี้้� ควรให้ค้วามสำำ�คัญ

กับัการพัฒันาวัสัดุทุ่ี่�ใช้ใ้นเครื่่�องแต่ง่กายของตำำ�รวจ วัสัดุคุวร

มีีคุณุสมบััติริะบายอากาศได้ด้ีีและเหมาะสมกับัสภาพอากาศ

ร้อ้นชื้้�นของประเทศไทย การเลืือกวััสดุทุี่่�สามารถทนต่อ่การ

ซัักบ่่อยครั้้�ง มีีความทนทาน และคงรููปเดิิมได้้นาน จะช่่วย

ให้้เจ้้าหน้้าที่่�สามารถสวมใส่่ได้้อย่่างสบายตลอดทั้้�งวััน การ

พัฒันานี้้�จะไม่่เพีียงแต่่ช่ว่ยให้้พนักังานรู้้�สึึกสะดวกสบาย แต่่

ยัังเป็็นการลดต้้นทุุนในระยะยาวเน่ื่�องจากวััสดุุมีีอายุุการใช้้

งานที่่�ยาวนาน การออกแบบเครื่่�องแต่่งกายควรมีี

ความยืืดหยุ่่�นในการแสดงสถานภาพทางสัังคม เพื่่�อสื่่�อถึึง

บทบาทหน้้าที่่�ของแต่่ละระดัับชั้้�นในองค์์กรอย่่างชััดเจน ซึ่่�ง

อาจทำำ�ได้โ้ดยการใช้ส้ีี สัญัลักัษณ์ ์หรืือการออกแบบที่่�สะท้อ้น

ตำำ�แหน่่ง และลำำ�ดัับชั้้�นของพนัักงานตำำ�รวจ การแสดง

สถานภาพที่่�ชััดเจนนี้้�จะช่่วยเสริิมสร้้างความภาคภููมิิใจใน

บทบาทหน้้าที่่�ของตำำ�รวจ อีีกทั้้�งยัังส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์ของ

หน่่วยงานให้้ดููน่าเชื่่�อถืือมากยิ่่�งขึ้้�น ซึ่่�งจะส่่งผลบวกต่่อการ

ยอมรัับของสัังคมที่่�มีีต่่อองค์์กรตำำ�รวจ

	 ความสะดวกสบายในการสวมใส่่เป็็นอีีกหน่ึ่�งปััจจัย

สำำ�คััญที่่�ต้้องให้้ความสำำ�คััญ เครื่่�องแต่่งกายที่่�ออกแบบอย่่าง

ใส่่ใจในรายละเอีียดการใช้้งาน จะช่่วยให้้ตำำ�รวจสามารถ

ปฏิิบััติิงานได้้อย่่างคล่่องตััวและไม่่รู้้�สึึกอึึดอััด โดยเฉพาะใน

สถานการณ์์ที่่�ต้้องใช้้การเคล่ื่�อนไหวและการปฏิิบััติิงานที่่�

ต้้องการความรวดเร็็ว การออกแบบนี้้�ยัังช่่วยเพิ่่�มขวััญกำำ�ลััง

ใจให้้กัับตำำ�รวจในระยะยาว ซึ่่�งอาจส่่งผลให้้พวกเขามีี

ความทุ่่�มเทในการปฏิิบััติิงานมากยิ่่�งขึ้้�น นอกจากนี้้� เครื่่�อง

แต่่งกายยัังควรคำำ�นึึงถึึงความปลอดภััยในการใช้้งาน วััสดุุที่่�

สามารถป้้องกัันอัันตรายบางประการ เช่่น วััสดุุสะท้้อนแสง

สำำ�หรัับการปฏิิบััติิงานในเวลากลางคืืน หรืือวััสดุุที่่�มีี

คุุณสมบััติิทนต่่อการเสีียดสีี จะช่่วยลดความเสี่่�ยงต่่อการ 

บาดเจ็บ็และเพิ่่�มความปลอดภัยให้้กัับตำำ�รวจในสถานการณ์์

ที่่�เสี่่�ยงภััย การให้้ความสำำ�คััญกัับความปลอดภััยในเครื่่�อง 

แต่ง่กายนี้้�สะท้้อนถึึงการดููแลและใส่่ใจในสวัสัดิกิารของพนัักงาน 

ซึ่่�งจะช่่วยเพิ่่�มความไว้้วางใจของเจ้้าหน้้าที่่�ที่่�มีีต่่อหน่่วยงาน

	 การออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกายที่่�สามารถสะท้้อนถึึง

ศัักดิ์์�ศรีีและความเป็็นมืืออาชีีพของตำำ�รวจ มีีความสำำ�คััญ

อย่า่งยิ่่�ง เนื่่�องจากเคร่ื่�องแต่ง่กายเป็น็ภาพลัักษณ์ภ์ายนอกที่่�

ประชาชนเห็็นเป็็นอัันดัับแรก การออกแบบที่่�สื่่�อถึึง

คุณุลักัษณะเหล่า่นี้้�จะช่ว่ยให้ต้ำำ�รวจรู้้�สึึกภาคภููมิใิจในบทบาท

ของตนเอง และส่่งเสริิมให้้ประชาชนเกิิดความเชื่่�อมั่่�นในตััว

เจ้า้หน้า้ที่่� อีีกทั้้�งยังัเป็น็การสร้า้งภาพลักัษณ์์ที่่�ดีีให้ก้ับัองค์ก์ร

ในสายตาของประชาชน

ข้้อเสนอแนะ
	 ในอดีีตเครื่่�องแต่ง่กายนั้้�นเหมืือนเป็น็เครื่่�องบ่ง่บอก

สถานะ และลำำ�ดัับชั้้�นทางสัังคม อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อยุุคสมััย

เปลี่่�ยนไป แนวคิิดเกี่่�ยวกัับรููปแบบเครื่่�องแต่่งกายก็็ย่่อม

เปลี่่�ยนไปจากเดิิม และถึึงแม้้กระแสโลกในปััจจุุบัันจะให้้

ความสำำ�คัญักับัความเท่า่เทีียมกันัของบุคุคล แต่แ่นวคิดิเกี่่�ยว

กัับเคร่ื่�องแต่่งกายในกลุ่่�มวิิชาชีีพบางวิิชาชีีพก็็ยัังคงสะท้้อน

ให้เ้ห็น็ถึึงสถานะและลำำ�ดับัชั้้�นทางสังัคมอยู่่�ที่่�แตกต่า่งกันัอยู่่� 

ดัังนั้้�น เพื่่�อให้้เครื่่�องแต่่งกายสามารถปรัับแนวคิิดให้้มีี

ความเท่่าทัันกัับกระแสโลกหรืือกระแสสัังคมในปััจจุุบััน ผู้้�ที่่�

จะนำำ�ผลการวิิจััยนี้้�ไปใช้้ประโยขน์์จึึงอาจจะต้้องลดรููปแบบ

ความเป็็นทางการลง แต่่หากองค์์กรใดก็ตามท่ี่�ต้้องการใช้้
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เครื่่�องแต่่งกายเป็็นกลไกในการสร้้างความภาคภููมิิใจให้้กัับ

บุุคลากรภายในองค์์กร องค์์กรแห่่งนั้้�นก็็อาจยัังคงต้้อง

ออกแบบเคร่ื่�องแต่่งกายที่่�สามารถแสดงให้้เห็็นถึึงการเติิบโต

ก้า้วหน้้าในหน้้าที่่�การงาน เพราะเคร่ื่�องแต่่งกายจะยัังคงเป็็น

สิ่่�งที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงระยะเวลาและความทุ่่�มเทในการทำำ�งาน

ของบุคุลากรกลุ่่�มดังักล่า่วให้ก้ับัองค์ก์ร ในอนาคต ควรมีีการ

ศึึกษาเชิิงลึึกว่่า เพราะเหตุุใดปัจจััยด้้านการห่่อหุ้้�มร่่างกาย

และปััจจัยด้้านการใช้้เพ่ื่�อเป็็นเคร่ื่�องดึึงดููดจึึงไม่่สามารถใช้้

เป็็นปััจจััยพยากรณ์์ความพึึงพอใจในการทำำ�งานของวิิชาชีีพ

ตำำ�รวจได้ ้ซึ่่�งปัจัจัยดังักล่่าวเป็็นปัจัจัยที่่�มีีความสำำ�คัญัที่่�ทำำ�ให้้

บุคุคลเลืือกสวมใส่่เครื่่�องแต่ง่กายเช่น่กันั โดยเหตุุผลดังักล่่าว 

อาจจะเกิิดได้้จากหลายสาเหตุุ และสามารถนำำ�ไปสู่่�แนวทาง

การสร้า้งความพึึงพอใจในการทำำ�งานจากปัจัจัยัดังักล่า่วข้า้ง

ต้้น เช่่น ผู้้�ออกแบบอาจจะต้้องปรัับหรืือออกแบบรููปแบบ

เคร่ื่�องแต่่งกายให้้มีีความทัันสมััยมากยิ่่�งขึ้้�น เพ่ื่�อดึึงดููดและ

เป็็นที่่�สะดุุดตาแก่่ผู้้�พบเห็็น รวมทั้้�งเครื่่�องแต่่งกายได้้รัับ

อิทิธิพิลมาจากโลกตะวัันตก ซึ่่�งอาจทำำ�ให้ม้ีีรููปแบบหรืือวััสดุุ

ที่่�ใช้้ในการตััดเย็็บที่่�ไม่่เหมาะสมกัับสภาพอากาศของ

ประเทศไทย จึึงอาจส่ง่ผลให้เ้กิดิความไม่ส่ะดวกสบายในการ

สวมใส่่ได้้ ดัังนั้้�น จึึงอาจจะต้้องปรัับรููปแบบและวััสดุุที่่�ใช้้ให้้

เหมาะสมกัับสภาพอากาศ เป็็นต้้น
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บทคััดย่่อ
	 การศึึกษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นปลาตะเพีียนสานใบลาน แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร เป็็นการ

ศึึกษาภููมิปิัญัญาท้อ้งถิ่่�นวิสิาหกิจิชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติรและนำำ�มาสร้า้งสื่่�อ วีีดิทิัศัน์ ์“วิสิาหกิจิชุมุชนปลาตะเพีียน

ฉลุุไทยลายวิิจิิตร” เผยแพร่่ในรููปแบบออนไลน์์ โดยใช้้ระเบีียบวิิธีีวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เครื่่�องมืือในการวิิจััย คืือ เอกสาร การ

สัมัภาษณ์์ การสนทนา การสัังเกตการณ์์ ผลการวิิจัยัพบว่า ชุมุชนสามััคคีีธรรม มีีการจััดตั้้�งกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนขึ้้�นมาเก่ี่�ยวข้้อง

กัับการผลิิตสิินค้้า ชื่่�อเต็็มว่่า กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลาตะเพีียน ฉลุุไทยลายวิิจิิตร เพื่่�อดำำ�เนิินกิิจกรรม การผลิิต การแปรรููป

โดยมีีภููมิปััญญาทางชุุมชนเป็็นแนวทาง และใช้้ทุุนทางสิ่่�งแวดล้อม ทุุนทางเศรษฐกิิจ ทุุนทางวััฒนธรรม และทุุนทางสัังคม

ของชุุมชน นำำ�ไปสู่่�การพึ่่�งตนเองและการเพิ่่�มรายได้้ให้้ชุุมชน ผลิิตภััณฑ์์ปลาตะเพีียนสาน โดยนำำ�ใบลานมาสานเป็็นรููปปลา

ตะเพีียน และตกแต่่งเป็็นลวดลายฉลุุที่่�มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว มีีสีีสััน สวยงาม มีีความประณีีตงดงาม ลููกค้้าของกลุ่่�มแบ่่งออก

เป็็นลููกค้้าชาวไทยและชาวต่่างชาติิที่่�สั่่�งสิินค้้าครั้้�งละจำำ�นวนมาก เพื่่�อนำำ�ไปประดัับตกแต่่งสถานที่่� ได้้แก่่ โรงแรม ที่่�พััก ร้้าน

อาหาร เป็็นต้้น ผลงานของคุุณณััฐธร แดงสีีพล ผู้้�นำำ�กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตรมีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว

ที่่�จนได้้ชื่่�อว่่าปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร จนเกิิดเป็็นผลงานที่่�มีีชื่่�อเสีียงและเป็็นที่่�ยอมรัับทั้้�งจากชาวไทยและชาวต่่างชาติิ 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

และเพื่่�อสร้้างสื่่�อวีีดิิทััศน์์ “วิิสาหกิิจชุุมชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร” เผยแพร่่ในรููปแบบออนไลน์์ โดยการเล่่าเรื่่�องโดย

ใช้้ภาพเคลื่่�อนไหวทำำ�หน้้าที่่�หลัักในการนำำ�เสนอเนื้้�อเรื่่�องหรืือเรื่่�องราวต่่าง ๆ มีีเสีียงเข้้ามาช่่วยเสริิมในส่่วนของภาพเพื่่�อสื่่�อ

ความหมาย สร้้างความเข้้าใจ สร้้างความรู้้�สึึกใกล้้ชิิดกัับผู้้�ชม

คำำ�สำำ�คััญ :	 วิิสาหกิิจชุุมชน, ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร, ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น

Abstract
	 The study of palm - leafed carp of Talard Plu, Thonburi, Bangkok, was the investigation of local 

wisdom about Wichit patterns palm - leafed carp and the creation of an online media work called 

“Wichit Patterns Palm - Leafed Carp Community Enterprise”. The study method was qualitative research. 

The data were collected from related documents, interviews, conversations, and observations. The 

community has launched the community enterprise in which was related to production, that was the 

palm - leafed carp with the full title of “Wichit Patterns Palm - Leafed Carp Community Enterprise”. The 

community enterprise was managed by a group of folks who had a common lifestyles and carried out 

activities, produced, and processed the products based on the local wisdom, using environmental, 

economic, cultural, and community social resources. This resulted in the people self - dependence and 

community income. The focus of this enterprise was the local people’s benefits and strength. There 

was a number of customers, both Thais and foreigners, whose order required a number of products in 

order to use them as the place decoration such as hotels, residences, restaurants, etc. Apart from its 

remarkable beauty, the weaved fish was believed was the symbol of richness and the protection from 

bad things. So, it has a famous mobile up until the present time. Palm - leafed carp, a handcraft by 

Mr.Natthorn Daengseephon, the leader of the Wichit Patterns Palm - Leafed Carp Community Enterprise, 

had its own unique pattern so that it has been called Wichit Patterns Palm - Leafed Carp. The product’s 

patterns have been designed based on individual interests, which has been carefully studied, examined, 

and modified, until it became a famous and acceptable product by both Thai and foreign customers. 

and to create video media “Thai Carp Carp Community Enterprise” published in an online format. By 

telling stories using moving images, the main function is to present the plot or various stories, with 

sound added to supplement the images to convey meaning. create understanding Create a feeling of 

closeness to the audience

Keywords:	 Community enterprise, Wichit Patterns Palm - Leafed Carp, Local wisdom

บทนำำ�
	ภููมิ ปัญัญาท้้องถิ่่�นนั้้�นเป็็นเรื่่�องที่่�สั่่�งสมมาตั้้�งแต่่อดีีต

และเป็็นเรื่่�องของการจััดความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งคนกับัคน คน

กัับธรรมชาติิสิ่่�งแวดล้้อม และคนกัับสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ โดย

ผ่า่นกระบวนการทางจารีีตประเพณีีวิถิีีชีีวิติการทำำ�มาหากินิ 

และพิธิีีกรรมต่า่ง ๆ ทุกุอย่า่งเพื่่�อให้เ้กิดิความสมดุลุระหว่า่ง

ความสััมพัันธ์์เหล่่านี้้� เป้้าหมายก็็คืือเพื่่�อให้้เกิิดความสงบสุุข

ทั้้�งในส่่วนที่่�เป็็นชุุมชน หมู่่�บ้้าน และในส่่วนที่่�เป็็นปััจเจกชน

ของชาวบ้า้นเองแทบทั้้�งสิ้้�น (ปรีีชา อุยุตระกููล, 2531, น.10) 

ความหมายของภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น หมายถึึง พื้้�นเพรากฐาน

ความรู้้�ของท้้องถิ่่�นที่่�ได้้ความรู้้�จากการดำำ�เนิินชีีวิิตและ

สามารถสืืบทอดภููมิปิัญัญาของพวกเขามาได้โ้ดยตลอด (เสรีี 

พงศ์์พิิศ, 2536, น.17)

	ดั ังนั้้�น ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นจึึงนัับเป็็นองค์์ความรู้้�ที่่�

เกิิดจากการสั่่�งสมความรู้้� และประสบการณ์์ของคนในชุุมชน 

หรืือท้้องถิ่่�นที่่�มีีการถ่่ายทอดกันมาจากรุ่่�นสู่่�รุ่่�นจนเกิิดเป็็นวิถิีี

ชีีวิต มรดกทางวััฒนธรรมที่่�มีีคุุณค่่าและมีีความหมายเป็็น 

อัตัลักัษณ์ข์องแต่ล่ะท้อ้งถิ่่�น สามารถนำำ�มาใช้จ้ัดัการและพัฒันา



128

ชีีวิตของคนในท้อ้งถิ่่�น ทั้้�งนี้้�ยังัอาจกล่า่วได้ว้่า่ ภููมิปัญัญาท้อ้งถิ่่�น

คืือองค์์ความรู้้�ที่่�มีีอยู่่�ทั่่�วไปในสัังคม ชุุมชน และในตััวตน 

ของผู้้�รู้้�นั้้�น ๆ เอง หากมีีการสืืบค้้นเพื่่�อเป็็นแนวทางในการ

ศึึกษาและนำำ�มาใช้้ให้้เป็็นประโยชน์์จนกระทั่่�งเกิิดการ

ยอมรัับ และสามารถถ่่ายทอด เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานในการปรัับ

ประยุกุต์ ์พัฒันา นำำ�ไปสู่่�การต่อ่ยอดตามวิถิีีปฏิบิัตัิขิองสังัคม

อย่่างทัันปััจจุุบััน

	วิ ิสาหกิิจชุุมชน คืือ การประกอบการซึ่่�งรวมถึึง 

กระบวนการผลิิต และทรัพยากรทุุกขั้้�นตอนโดยมีีภููมิปัญัญา

ขององค์ก์รชุมุชนหรืือเครืือข่า่ยขององค์ก์รชุมุชน เพื่่�อพัฒันา

เศรษฐกิิจสังคมและการเรีียนรู้้�ชุมุชน ซึ่่�งมิิได้้มีีเป้้าหมายเพีียง

เพื่่�อการสร้้างกำำ�ไรทางการเงิินเพีียงอย่่างเดีียว แต่่รวมถึึง

กำำ�ไรทางสังัคม ได้แ้ก่ค่วามเข้ม้แข็ง็ของชุมุชนและความสงบ

สุุขของสัังคมด้้วย (วิิชิิต นัันทสุุวรรณ, 2544, น.28)

	 กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร

แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร ได้้มีีการ

สานปลาตะเพีียนใบลานเป็น็อาชีีพเก่า่แก่ท่ี่่�ทำำ�สืืบทอดกันัมา

ตั้้�งแต่่บรรพบุุรุุษนานกว่่า 100 ปีี โดยสัันนิิษฐานว่่าชาวไทย

มุสุลิมิซึ่่�งล่อ่งเรืือขายเครื่่�องเทศอยู่่�ตามแม่น่้ำำ��เจ้า้พระยาและ

อาศััยอยู่่�ในเรืือเป็็นผู้้�ประดิิษฐ์์ปลาตะเพีียนสานด้้วยใบลาน

ขึ้้�นเป็็นครั้้�งแรก แรงบันัดาลใจอาจจะมาจากความผููกพัันกับั

ท้อ้งน้ำำ�� และความคุ้้�นเคยกับัรููปร่า่งหน้า้ตาของปลาตะเพีียน

เป็็นอย่่างดีี กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลาย

วิิจิิตร ได้้ก่่อตั้้�งมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2549 ซึ่่�งเป็็นการ รวมกลุ่่�ม

ของคนในชุุมชนตลาดพลููเพื่่�อผลิิต ผลิิตภััณฑ์์ปลาตะเพีียน 

โดยได้้ส่่งประกวดครั้้�งแรกเมื่่�อปีี พ.ศ. 2550 ได้้ระดัับ 3 ดาว 

มีีสมาชิิกเริ่่�มต้้น 10 คน และต่่อมาเมื่่�อ ปีี พ.ศ. 2553 ได้้มีี

เครืือข่่ายการร่่วมมืือจากผู้้�ผลิิตปลาตะเพีียนที่่�อยู่่�จังหวััด

พระนครศรีีอยุุธยาหลายกลุ่่�มเข้า้มาทำำ�ปลาตะเพีียนสีีร่วมกันั

จนถึึงปััจจุบััน (สมจิินตนา จิิรายุุกล และคณะ, 2560, น. 

16)

	 ในด้า้นความเชื่่�อ ปลาตะเพีียนสาน เป็น็สัญัลักัษณ์์

แห่ง่ความอุดุมสมบููรณ์ ์เน่ื่�องจากช่ว่งที่่� ปลาโตเต็ม็ที่่�นั้้�น เป็็น

ช่่วงเดีียวกัับช่่วงเวลาที่่�ข้้าวตกรวง นอกจากนี้้�ผู้้�ใหญ่่มัักจะ

แขวนปลาตะเพีียนสาน ไว้เ้หนืือเปลเด็ก็ เพื่่�อเป็น็การอวยพร

ให้้เด็็กสุุขภาพแข็็งแรง อนึ่่�งเมื่่�อครั้้�งท่ี่�มีีพระราชพิิธีีสมโภช

เดืือนและขึ้้�นพระอู่่�สมเด็็จพระเจ้้าลููกยาเธอ เจ้้าฟ้้าทีีปังกร

รััศมีีโชติิ มหาวชิิโรตตมางกููร สิิริิวิิบููลยราชกุุมาร เมื่่�อครั้้�งยััง

ทรงดำำ�รงพระอิิสริิยยศเป็็นพระเจ้้าหลานเธอ พระองค์์เจ้้าทีี

ปัังกรรััศมีีโชติิ ในปีี พ.ศ. 2548 ได้้มีีการให้้ประชาชนชาว

ไทยร่ว่มกัันสานปลาตะเพีียนร้้อยเป็น็โมบายแขวนประดัับไว้้

ที่่�หน้้าบ้้าน หรืือห้้างร้้านเพ่ื่�อเป็็นการถวายพระพรในครานั้้�น 

ทั้้�งนี้้� ปลาตะเพีียนสานมีี 2 ลัักษณะ คืือ ลัักษณะลวดลาย

ที่่�ได้้ตกแต่่งตกแต่่งอย่่างสวยงาม ซึ่่�งได้้ริิเริ่่�มให้้ประดิิษฐ์์ขึ้้�น

ในรััชสมััยของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว 

(รััชกาลที่่� 5) และอีีกลัักษณะหนึ่่�งเป็็นเพีียงการสานตามรููป

แบบสีีสัันธรรมชาติิของใบลาน

	อีี กหน่ึ่�งความเชื่่�อเก่ี่�ยวกัับปลาตะเพีียนใบลานงาน

จักัสานด้้านหััตถกรรมจากภููมิปัญัญา ชาวบ้้านในแทบท่ี่�ราบ

ลุ่่�มภาคกลางของไทยก็็คืือ ความเชื่่�อที่่�ว่่าปลาตะเพีียนเป็็น

ปลาที่่�แพร่่ขยายพัันธุ์์�ได้้ง่่ายหากิินเก่่งชอบอยู่่�รวมกัันเป็็นฝููง

ใหญ่่ ซึ่่�งแสดงถึึงความรักัความผููกพันัในกลุ่่�ม ดังันั้้�นการสาน

ปลาตะเพีียนเพ่ื่�อทำำ�เป็น็ของเล่น่ให้เ้ด็ก็ ๆ จะช่ว่ยให้เ้ด็ก็เล็ก็ ๆ 

เลี้้�ยงดููง่ายเจริิญเติิบโตได้้รวดเร็็วเหมืือนปลาตะเพีียน และ 

ที่่�สำำ�คััญเด็็กจะโตขึ้้�นแล้้วมีีความรัักความผููกพัันกัันภายใน

ครอบครััว เช่่นเดีียวกัับฝููงปลาตะเพีียนนั่่�นเอง แต่่หาก

พิิจารณาดููสภาพความเป็็นจริงจะพบว่ารููปร่่างลัักษณะของ

ปลาที่่�สานจากใบมะพร้้าวหรืือใบลานนั้้�นบัังเอิิญที่่�มีีรููปร่่าง

ลักัษณะที่่�คล้้ายคลึึงกัับปลาตะเพีียนจริง ๆ มากกว่่าชาวบ้า้น

ในชนบทจึึงมัักเรีียกปลาสานจากใบมะพร้้าวหรืือใบลานว่่า 

“ปลาตะเพีียนสาน” (บุุญส่่ง เรศสัันเทีียะ, 2553, น.59)

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	 1.	 เพื่่�อศึึกษาภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นปลาตะเพีียนสาน

ใบลาน กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร 

แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร

	 2.	 เพื่่�อสร้้างสื่่�อวีีดิิทััศน์์ “วิิสาหกิิจชุุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร” เผยแพร่่ในรููปแบบออนไลน์์

ขอบเขตของการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง “การศึึกษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นปลา

ตะเพีียนสานใบลาน แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััด

กรุุงเทพมหานคร” มุ่่�งศึึกษาประวัตัิคิวามเป็น็มา วิถิีีชีีวิตของ

ชาวชุมุชนสามัคัคีีธรรม ความเป็น็มาของกลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมชน

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

จังัหวััดกรุุงเทพมหานคร แนวคิิด วิธิีีการและเอกลัักษณ์์ของ

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตรเท่่านั้้�น
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย
	 การรวบรวมข้้อมููลภููมิปััญญาท้้องถิ่่�น “การสาน

ปลาตะเพีียนใบลาน” คณะผู้้�วิิจััยได้้ใช้้กรอบแนวคิิดในเก็็บ

ข้อ้มููลด้้านเอกลัักษณ์์สำำ�คัญัของการสานปลาตะเพีียนใบลาน 

และบริิบททางวััฒนธรรมต่่าง ๆ ของท้้องถิ่่�นและชุุมชน 

แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร โดยใช้้

เครื่่�องมืือในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลด้้วยแบบสัมภาษณ์์และ

แบบบัันทึึกข้้อมููล ทั้้�งแบบปฐมภููมิและทุุติิยภููมิิจากเอกสาร

ทางและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง การสัังเกต สื่่�อสารสนเทศ การ

สััมภาษณ์์ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ รวมถึึงประสบการณ์์ของผู้้�วิจััยเพื่่�อ

นำำ�มาสนัับสนุุนงานวิิจััยนี้้�

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 คณะผู้้�วิจิัยัมีีวิธิีีดำำ�เนินิการวิจิัยัในรููปแบบงานวิจิัยั 

การออกแบบงานวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative research 

design) เคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ใ้นงานวิิจัยั ขั้้�นตอนในการดำำ�เนินิการ

วิิจััย และผู้้�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััย ซึ่่�งจะนำำ�เสนอข้้อมููลตาม

ลำำ�ดัับ ดัังนี้้�

	 1.	เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

	 การวิิจััยเรื่่�อง “การศึึกษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นปลา

ตะเพีียนสานใบลาน แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััด

กรุุงเทพมหานคร” คณะผู้้�วิิจััยได้้มีีวิิธีีการสืืบค้้นข้้อมููล ดัังนี้้�

	 1.1	การสำำ�รวจข้้อมููลเชิิงเอกสาร

	 การสำำ�รวจข้อมููลเชิงิเอกสารนี้้� เป็็นการค้้นคว้้า

หาข้้อมููลในตำำ�รา หนัังสืือ วารสาร บทความ งานวิิจััย ที่่�มีี

ข้้อมููลเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรที่่�น่่าเชื่่�อถืือและเป็็นที่่�ยอมรัับ มีี

ประเด็็นต่่าง ๆ ที่่�เก่ี่�ยวข้้อง ประกอบด้วย ข้อ้มููลเก่ี่�ยวกัับเขต

ธนบุุรีี วััฒนธรรมชุุมชน ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�น และอััตลัักษณ์์

ทางด้้านภููมิิปััญญา วิิสาหกิิจชุุมชน รวมถึึงความเป็็นมาของ

ปลาตะเพีียนสานใบลาน

	 1.2	การสััมภาษณ์์ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับงานวิิจััย

	 การใช้้การสััมภาษณ์์มาเป็็นหนึ่่�งในเคร่ื่�องมืือ

ของการวิิจััย นัับว่าเป็็นที่่�นิิยมเน่ื่�องจากการสััมภาษณ์์นั้้�น

เป็็นการได้้กล่่าวถึึงประสบการณ์์โดยตรงของผู้้�ที่่�มีีความ

เชี่่�ยวชาญทางด้า้นนั้้�น ๆ ซึ่่�งเป็น็ประสบการณ์์ส่ว่นตัวัที่่�ไม่ไ่ด้้

มีีการเผยแพร่อ่ย่า่งเป็น็ลายลักัษณ์อ์ักัษร แต่ย่่อ่มมีีความน่า่

เชื่่�อถืือ ซึ่่�งมีีวิธีีใช้ใ้นการสัมัภาษณ์น์ั้้�น มีีทั้้�งการสัมัภาษณ์เ์ป็น็

รายบุุคคล และการสััมภาษณ์์แบบกลุ่่�ม โดยมีีการตั้้�งคำำ�ถาม

ในประเด็็นเก่ี่�ยวกัับประวััติคิวามเป็็นมา วิถิีีชีีวิตของชาวบ้้าน

ในชุุมชนสามััคคีีธรรม และความเป็็นมาของวิิสาหกิิจชุุมชน

ปลาตะเพีียนฉลุไุทยลายวิจิิติร และวิธิีีการสานปลาตะเพีียน

ฉลุุไทยลายวิิจิิตร ซึ่่�งมีีผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้้อง ดัังนี้้�

	 1)	ณัฐัธร แดงสีีพล ผู้้�ก่อ่ตั้้�งวิสิาหกิจิชุมุชน

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

กรุุงเทพมหานคร และผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการสานปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร

	 2)	นงค์์นุุช ธนะรุ่่�งเรืือง อดีีตประธาน

ชุมุชนสามัคัคีีธรรม และผู้้�มีีความรู้้�เกี่่�ยวกับัวิถีีชีีวิติและสินิค้า้ 

OTOP ชุุมชนสามััคคีีธรรม แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

กรุุงเทพมหานคร

	 3)	ชมภััทร์์ ปฏิิมาวดีี เจ้้าพนัักงานพััฒนา

สัังคมชำำ�นาญงาน ฝ่่ายพััฒนาชุุมชนและสวััสดิิการสัังคม 

สำำ�นัักงานเขตธนบุุรีี	 กรุุงเทพมหานคร

	 1.3	สื่่�อสารสนเทศ

	 คณะผู้้�วิิจััยได้้ศึึกษาส่ื่�อสารสนเทศต่าง ๆ ใน

ประเด็็นของข้้อมููลพื้้�นฐานของเขตธนบุุรีี วิสิาหกิิจชุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

กรุุงเทพมหานคร วิิธีีการและขั้้�นตอนของการสานปลา

ตะเพีียนใบลาน เพื่่�อนำำ�ข้้อมููลเหล่่านี้้�มาใช้้ในการสร้้างสื่่�อ 

วีีดิิทััศน์์เพื่่�อเผยแพร่่ในรููปแบบออนไลน์์

	 2.	วิิธีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล

	 คณะผู้้�วิจิัยัมีีกระบวนการวิิเคราะห์์ข้อ้มููล โดยแบ่่ง

ออกเป็็น 2 วิิธีี คืือ

	 2.1	 การวิิเคราะห์์เนื้้�อหาจากเอกสาร หนัังสืือ 

ตำำ�รา งานวิิจััย บทความ ทางวิิชาการ สื่่�อสารสนเทศที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นของ การศึึกษาภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นปลา

ตะเพีียนสานใบลาน แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััด

กรุุงเทพมหานคร

	 2.2	 การวิิเคราะห์ข์้อ้มููลที่่�ได้จ้ากการสัมัภาษณ์์ 

และการสัังเกตการณ์์ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับประเด็็นของ การศึึกษา

ภููมิิปััญญาท้้องถิ่่�นปลาตะเพีียนสานใบลาน แขวงตลาดพลูู 

เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร

ผลการวิิจััย
	จ ากการศึึกษาภููมิปัญัญาท้้องถิ่่�นปลาตะเพีียนสาน

ใบลาน แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร 

คณะผู้้�วิิจััยจะนำำ�เสนอผลการวิิจััย โดยมีีรายละเอีียด 

ดัังต่่อไปนี้้�
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	 1.	ประวััติิความเป็็นมาของชุุมชนสามััคคีีธรรม

ชุุมชนสามััคคีีธรรม เป็็นชุุมชนเก่่าแก่่แห่่งหนึ่่�ง ที่่�ได้้รัับการ

จััดตั้้�งขึ้้�นให้้เป็็นชุุมชนโดยกรุุงเทพมหานครเม่ื่�อปีี พ.ศ. 2535 

ในสมัยัท่า่น พล.ต.จำำ�ลอง ศรีีเมืือง ผู้้�ว่าราชการกรุงุเทพมหานคร

ในสมััยนั้้�น มีีพื้้�นที่่�ประมาณ 10 ไร่่ ซึ่่�งเป็็นที่่�ของเอกชน ได้้

จัดัตั้้�งเป็น็ชุมุชนของกรุงุเทพมหานคร จะได้ร้ับัการสนับัสนุนุ

จากสำำ�นัักงานเขตในด้้านต่่าง ๆ เพื่่�อเป็็นการพััฒนาชุุมชน 

ฝ่่ายพััฒนาชุุมชนทำำ�หน้้าท่ี่�เป็็นพี่่�เลี้้�ยง สนัับสนุุนชุุมชนใน

ด้า้นกิจิกรรมซึ่่�งเป็น็กิจิกรรมประจำำ�เดืือน เช่น่ การฝึกึอาชีีพ 

การพััฒนาฝีีมืือแรงงาน รวมถึึงการสงเคราะห์์ต่่าง ๆ มีีการ

ก่่ อตั้้� ง กอง ทุุนแม่่ ของแผ่่นดิิ น  การส นัับสนุุนด้้ าน

สาธารณููปโภค มีีอุปุกรณ์ท์ี่่�ใช้เ้พื่่�อป้อ้งกันัเหตุภุัยัพิบัิัติติ่า่ง ๆ 

เช่่น เหตุุอััคคีีภััย ที่่�ได้้รัับการสนัับสนุุน ด้้านอุุปกรณ์์จาก

สำำ�นัักงานเขตธนบุุรีี

	 เมื่่�อก่่อนมีีโรงงานทำำ�บุ้้�งกี๋๋� โรงงานปั่่�นปอ โรงเรีียน 

เป็็นสวนกล้้วย สวนมะพร้้าว มีีคลองไหลผ่่าน เหตุุที่่�ได้้ชื่่�อ

ว่่าชุุมชนสามััคคีีธรรมก็็เพราะว่่า แต่่เริ่่�มเดิิมทีีเมื่่�อเจ้้าของ

ที่่�ดิินยกที่่�ดิินให้้เป็็นทางเข้้า - ออกของชุุมชน ชาวบ้้านใน

ชุุมชนจึึงได้้ร่่วมแรงร่่วมใจกัับทำำ�ทางเข้้า - ออก ทำำ�ให้้ได้้ช่ื่�อ

ว่่า ซอยสามััคคีีธรรม ผู้้�คนในชุุมชนอยู่่�ร่วมกัันด้้วยความ

สามััคคีี ช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกััน (นงค์์นุุช ธนะรุ่่�งเรืือง, สื่่�อสาร

ส่่วนบุุคคล, 21 สิิงหาคม 2565)

	ผู้ ้�คนในชุุมชนชุุมชนอยู่่�กัันอย่่างพี่่�น้้อง สงบสุุข มีี

ความสามััคคีีปรองดอง ช่ว่ยเหลืือเกื้้�อกููลกันัเป็น็อย่า่งดีี และ

ที่่�สำำ�คัญคืือมีี น้ำำ��พริิกรวมพล อาหารที่่�ขึ้้�นชื่่�อจนกลายเป็็น

สินิค้า้ OTOP ของชุมุชน โดยในชุมุชนแห่ง่นี้้� มีีกลุ่่�มวิสิาหกิจิ

ชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุไุทยลายวิจิิติร ได้ก้่อ่ตั้้�งมาตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. 

2549 ซึ่่�งเป็็นการรวมกลุ่่�มของคนในชุุมชนตลาดพลูู เพ่ื่�อ

ผลิิตผลิิตภััณฑ์์ปลาตะเพีียนสานด้้วยใบลานซึ่่�งเป็็นสิินค้้าที่่�

มีีชื่่�อเสีียงและเป็็นสิินค้้าส่่งขายนอกประเทศ จนเป็็นที่่�

ยอมรัับทั้้�งจากชาวไทยรวมถึึงชาวต่่างชาติิ

	 กลุ่่�มวิสิาหกิิจชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร 

ได้ก้่อ่ตั้้�งมาตั้้�งแต่ป่ี ีพ.ศ. 2549 ซึ่่�งเป็น็การรวมกลุ่่�มของคนใน

ชุุมชนตลาดพลูู เพื่่�อผลิิตผลิิตภััณฑ์์ปลาตะเพีียน โดยได้้ส่่ง

ประกวดครั้้�งแรกเม่ื่�อปี ีพ.ศ. 2550 ได้้ระดัับ 3 ดาว มีีสมาชิิก

เริ่่�มต้้น 10 คน และต่่อมาเมื่่�อ ปีี พ.ศ. 2553 ได้้มีีเครืือข่่าย

ก า ร ร่่ วมมืื อ จ ากผู้้� ผ ลิิ ตปลาตะ เพีี ยนที่่� อ ยู่่�จั  งห วัั ด

พระนครศรีีอยุุธยาหลายกลุ่่�มเข้า้มาทำำ�ปลาตะเพีียนสีีร่วมกันั

จนถึึงปััจจุุบััน

	วิ สิาหกิจิชุมุชนกลุ่่�มปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร 

ตั้้�งอยู่่�ที่่� เลขที่่� 1415 ซอยเทอดไท 35 ถนนเทอดไทย แขวง

ตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััดกรุุงเทพมหานคร 10600 เป็็น

วิิสาหกิิจชุุมชนที่่�ผลิิตสิินค้้าประเภทเคร่ื่�องสานใบลาน โดย

นำำ�ใบลานมาสานเป็็นรููปปลาตะเพีียน และตกแต่่งเป็็น

ลวดลายฉลุมุีีสีีสันั สวยงาม เป็น็เครื่่�องแขวนประดับัตามบ้า้น 

หรืือแขวนที่่�เปลนอนเด็็ก ซึ่่�งเป็็นเอกลัักษณ์์ของสิินค้้าใน

วิิสาหกิิจชุมชนกลุ่่�มปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตรคืือปลา

ตะเพีียนที่่�สานด้้วยใบลานฉลุุเป็น็ลวดลายที่่� มีีความประณีีต

งดงาม ลัักษณะของการดำำ�เนิินงานของกลุ่่�ม จะมีีคำำ�สั่่�งซื้้�อ

ของลููกค้า้โดยผู้้�นำำ�กลุ่่�มรับัสั่่�งสินิค้า้จากลููกค้า้และส่ง่คำำ�สั่่�งซื้้�อ

สินิค้า้ไปให้แ้ก่ก่ลุ่่�มสมาชิกิในวิสิาหกิจิชุมุชนเพื่่�อทำำ�การผลิติ

สินิค้า้ตามคำำ�สั่่�งซื้้�อที่่�ได้ร้ับั ลููกค้า้ของกลุ่่�มแบ่ง่ออกเป็็นลููกค้า้

ที่่�สั่่�งสินิค้า้ครั้้�งละจำำ�นวนมาก เพ่ื่�อนำำ�ไปประดับัตกแต่ง่สถาน

ที่่� ได้้แก่่ โรงแรม ที่่�พััก และกลุ่่�มลููกค้้าที่่�ซื้้�อสิินค้้าจากการ

ออกร้า้นแสดงสินิค้า้ตามงานต่า่ง ๆ ท่ี่�จััดโดยหน่ว่ยงานภาค

รััฐและเอกชน ได้้แก่่ งานแสดงสิินค้้าโอทอป เป็็นต้้น

	ปั ัจจุบัันได้้จดทะเบีียนสิินค้้า OTOP ที่่�เขตธนบุุรีี 

ใช้ช่้ื่�อ กลุ่่�มปลาตะเพีียนฉลุไุทยลายวิจิิติร ผลงานได้ท้ี่่� 2 จาก

การจััดประกวดของสมาคมคหกรรมแห่่งประเทศไทย และ

ได้้ถวายปลาตะเพีียนแด่่ทููลกระหม่่อมหญิิงอุุบลรััตนราช

กััญญา สิิริิวััฒนาพรรณวดีี (พระอิิสริิยยศในขณะนั้้�น) ถวาย

ปลาตะเพีียนแด่่ พระเจ้้าวรวงศ์์เธอ พระองค์์เจ้้าโสมสวลีี 

พระวรราชาทิินััดดามาตุุ (พระอิิสริิยยศในขณะนั้้�น) และ

ถวายเต่่าใบลานแด่่ สมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยาม

บรมราชกุุมารีี (พระอิิสริิยยศในขณะนั้้�น) คุุณณััฐธร แดง

สีีผล ผู้้�ก่่อตั้้�งกลุ่่�มได้้เป็็นวิิทยากรในการประชุุมระดัับชาติิ

และนานาชาติิ ได้้แก่่ งานประชุุมใหญ่่ไลออนด์์, งาน 

TCEB10 เป็็นต้้น

	 ปลาตะเพีียนใบลานฉลุุไทยลายวิิจิิตรนี้้� เป็็นผล

งานการสร้้างสรรค์์ของ คุณุณััฐธร แดงสีีพล ผู้้�ก่อ่ตั้้�งวิิสาหกิิจ

ชุุมชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขต

ธนบุุรีี กรุุงเทพมหานคร และผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการสาน

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร ได้้มีีแนวคิิดและแรงบัันดาลใจ 

มาจากการช่่วยบุุตรชายทำำ�การบ้้านการสานปลาตะเพีียน 

ที่่�ได้้รัับมอบหมายมาจากคุุณครูู เมื่่�อได้้ทดลองจึึงเห็็นว่่า 

ใบลานมีีความสวยงามตามธรรมชาติิ จึึงเกิิดแรงบัันดาลใจ

ต้อ้งการทดลองทำำ�ปลาตะเพีียนสานใบลานฉลุุลวดลาย โดย

ลายแรกที่่�ทดลองคืือ ลายขนมปัังขิิง ในขั้้�นตอนแรกคืือ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การเตรีียมใบลานแห้้งมาชุุบน้ำำ��แล้้วเช็็ดให้้แห้้ง จากนั้้�นม้้วน

เป็็นกลม ๆ ทิ้้�งไว้้ 1 คืืน ถ้้าได้้ตากแดดจะยิ่่�งดีี วัันต่่อมานำำ�

มาแกะออกแล้้วม้้วนกลัับด้าน เพ่ื่�อให้้ทั้้�ง 2 ด้้านแห้้งเสมอ

กันั เป็็นการป้อ้งกันัการเกิดิเชื้้�อรา และทำำ�ให้ใ้บลานยืืด หาก

จะนำำ�มาฉลุุลายก็็นำำ�ใบลานที่่�ม้้วนนั้้�น นำำ�ผ้้าชุุบน้ำำ��เช็็ดแล้้ว

ม้ว้นกลับัอีีกครั้้�ง ทิ้้�งไว้ป้ระมาณ 30 นาทีี ใบลานก็จ็ะยืืดตรง 

จากนั้้�นจึึงสามารถนำำ�มาฉลุุลายได้้ ถ้้าหากรีีดด้ว้ยความร้้อน

เพื่่�อให้้ใบลานยืืดตรง จะทำำ�ให้้ใบลานแห้้งกรอบไม่่สามารถ

ฉลุุลายได้้ เพราะฉะนั้้�นวิิธีีรีีดด้้วยความร้้อนจะไม่่เหมาะกัับ

ใบลาน ในการประกอบส่่วนหาง ในขั้้�นตอนการทดลองนั้้�น

ใช้้การเย็็บด้้วยจัักร แต่่เกิิดปััญหาคืือฝีีเย็็บจะเป็็นถั่่�วงอก จึึง

ปรับัเปล่ี่�ยนมาใช้ก้ารเย็็บด้วยมืือ เกิิดผลให้้ฝีเีข็ม็มีีความถ่ี่�ขึ้้�น 

และการใช้้ด้้ายที่่�มีีคุุณภาพสููง ก็็จะสามารถเย็็บได้้แน่่นและ

สวยงามมากกว่่าการเย็็บด้้วยจัักร

ภาพที่่� 1 ณััฐธร แดงสีีพล ผู้้�นำำ�กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลาตะเพีียนฉลุุ

ไทยลายวิิจิิตร 

ท��มา : ภาพถ่่ายโดยคณะผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 สิิงหาคม 2565

ภาพที่่� 2 ช่่องลมลายขนมปัังขิิง 

ที่่�มา : https://ngthai.com/travel/31220/ginger-bread-house

ภาพที่่� 3 ใบลานแห้้งที่่�นำำ�มาม้้วนเป็็นมััดกลม 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยคณะผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 สิิงหาคม 2565

ภาพที่่� 4 การสานปลาตะเพีียนใบลาน 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยคณะผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 สิิงหาคม 2565

	 2.	เอกลัักษณ์์ของปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร

ปลาตะเพีียนสานใบลาน ผลงานของคุุณณััฐธร แดงสีีพลนี้้� 

มีีเอกลัักษณ์์เฉพาะตััวท่ี่�ไม่่สามารถหาได้้จากท่ี่�อ่ื่�น จนได้้ชื่่�อ

ว่า่ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิจิิติร นั่่�นคืือการฉลุุลวดลายไทย

วิิจิิตรลงบนหางปลา โดยการจััดลายให้้ตรงกัับช่องของ

หางปลา จากนั้้�นจึึงเขีียนลวดลายลงไป แล้้วใช้้ปลายแหลม

ของมีีดกรีีดตามลวดลายนั้้�น จะต้้องใช้้ใบมีีดที่่�คม เพื่่�อให้้ได้้

ลายที่่�สวยงาม ซึ่่�งเป็น็ผลงานที่่�คุณุณัฐัธรได้ค้ิดิค้น้การฉลุลุาย

ขึ้้�นมาจากสิ่่�งที่่�ตนเองสนใจ นั่่�นคืือลายขนมปัังขิิง ที่่�เป็็นลาย

ฉลุุไม้้สำำ�หรัับตกแต่่งอาคารในสมััยรััชกาลที่่� 6 จึึงได้้มีีการ
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งานวิิจััย เมื่่�อได้้ข้้อมููลตามที่่�ต้้องการแล้้วจึึงนำำ�มาสังัเคราะห์์

เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งเนื้้�อหาตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย จนมา

ถึึงกระบวนการผลิิตสื่่�อ ในขั้้�นแรกต้้องมีีการเรีียบเรีียงบทวีี

ดิิทััศน์ (Script) ต่่อมาคืือการดำำ�เนิินการถ่่ายทำำ� จากนั้้�นก็็

คืือกระบวนการตััดต่อ ตรวจสอบผลงานเพื่่�อให้้เกิิดความ

สมบููรณ์์ และดำำ�เนิินการเผยแพร่่ในช่่องทางออนไลน์์บน

แพลตฟอร์์ม (Platform) ยููทููป (Youtube)

	 ในส่่วนของการนำำ�เสนอสื่่�อวีีดิทิัศัน์ ์วิสิาหกิิจชุมชน

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

กรุุงเทพมหานคร คณะผู้้�วิิจััยได้้มีีการแบ่่งเนื้้�อหาออกเป็็น 3 

ช่่วง ดัังนี้้�

	 1.	การนำำ�เสนอข้้อมููลของเขตธนบุุรีี โดยจะมีีบท

วีีดิิทััศน์์ที่่�มีีเนื้้�อหาและข้้อมููลเบื้้�องต้้นเกี่่�ยวกัับประวััติิของ

แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี ประกอบการภาพเคลื่่�อนไหวโดย

รวมของสภาวะแวดล้้อมทั่่�วไป

	 2.	การนำำ�เสนอข้้อมููลของชุุมชนสามััคคีีธรรม 

กล่่าวถึึงเนื้้�อหาโดยทั่่�วไป และแนะนำำ�ชุุมชน

	 3.	การนำำ�เสนอข้้อมููลของวิิสาหกิิจชุุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร มีีเนื้้�อหานำำ�เสนอข้้อมููลของเริ่่�ม

แรกของการสานปลาตะเพีียน รวมถึึงการสาธิิตการสานปลา

ตะเพีียนพอสัังเขป

ภาพที่่� 7 การนำำ�เสนอสื่่�อวีีดิิทััศน์์ในรููปแบบออนไลน์์ 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยคณะผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 สิิงหาคม 2565

	 การสานปลาตะเพีียนใบลานฉลุุไทยลายวิิจิิตรนี้้� 

เป็็นผลงานของ คุุณณััฐธร แดงสีีพล ผู้้�ก่่อตั้้�งวิิสาหกิิจชุุมชน

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

กรุุงเทพมหานคร ซึ่่�งได้้เกิิดแนวความคิิดในการสานปลา

ตะเพีียนใบลานนี้้� โดยเริ่่�มมาจากการที่่�คุุณครููได้้สั่่�งงานให้้

บุุตรชายคนโตสานปลาตะเพีียน โดยให้้นัักเรีียนค้้นคว้้า 

หาความรู้้� และวิิธีีการทำำ�ด้ว้ยตนเอง เมื่่�อได้ซ้ื้้�อใบลานจึึงเห็น็

ศึึกษาค้้นคว้้ามาอย่่างละเอีียด ทดลอง และปรัับปรุุงทั้้�งใน

ส่่วนของลวดลาย ไปจนถึึงขั้้�นตอนกรรมวิิธีีในการประดิิษฐ์์

ผลงานผลิิตภััณฑ์์ จึึงได้้เกิิดเป็็นผลงานที่่�มีีชื่่�อเสีียง เป็็นที่่�

ยอมรับั และเป็น็ที่่�สนใจทั้้�งจากชาวไทยและชาวต่า่งชาติ ิใน

การสั่่�งซื้้�อปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตรเพ่ื่�อไปใช้้ในการ

ประดับัตกแต่ง่โรงแรม ห้า้งร้า้น อาคาร รวมไปถึึงร้า้นอาหาร

ต่่าง ๆ อีีกด้้วย

ภาพที่่� 5 ผลงานปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยคณะผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 สิิงหาคม 2565

ภาพที่่� 6 ผลงานปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร 

ที่่�มา : ภาพถ่่ายโดยคณะผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 24 สิิงหาคม 2565

	 3.	การนำำ�เสนอในรููปแบบวีีดิิทััศน์์

	 การผลิิตสื่่�อวีีดิิทััศน์์และนำำ�เสนอในรููปแบบ

ออนไลน์์นี้้� เกิิดจากการที่่�คณะผู้้�วิิจััยได้้มีีการศึึกษาค้้นคว้้า 

รวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่าง ๆ ทั้้�งในรููปแบบของหนัังสืือ 

ตำำ�รา เอกสาร รวมไปถึึงการสััมภาษณ์์บุุคคลที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ว่า่ใบลานมีีความสวยงาม โดยที่่�ไม่ต่้อ้งทาสีีให้ยุ้่่�งยาก จึึงเกิดิ

ความคิดิที่่�อยากจะทดลองทำำ�ปลาตะเพีียนสานใบลานขึ้้�นมา 

ซึ่่�งลายแรกที่่�ทดลองทำำ�คืือ ลายขนมปัังขิิง ที่่�มาจากลายฉลุุ

ไม้้ช่่องลมของเรืือนขนมปัังขิิง ในสมััยรััชกาลที่่� 6 (ณััฐธร 

แดงสีีพล, สื่่�อสารส่่วนบุุคคล, 21 สิิงหาคม 2565)

	จ ากข้้อมููลความเป็็นมาของชุุมชน ความเชื่่�อ ผนวก

กับัฝีมีืือการสานปลาตะเพีียนอันังดงาม และประณีีตบรรจง 

จนก่่อให้้เกิิดเป็็นกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนที่่�เข้้มแข็็งที่่�ผลิิตสิินค้้า

อัันมีีค่่าเชิิงวััฒนธรรม ภายใต้้ปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียง ซึ่่�ง

ถึึงสะท้้อนถึึงมรดกภููมิปััญญาและความสามารถของผู้้�ที่่�

เปรีียบประดุุจปราชญ์์ของชุุมชนแห่่งนี้้� คณะผู้้�วิิจััยจึึงมีี

แนวคิิดในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลจากภููมิปัญัญาท้อ้งถิ่่�น การ

สานปลาตะเพีียน ของกลุ่่�มวิิสาหกิิจชุมชนปลาตะเพีียนฉลุุ

ไทยลายวิิ จิิตรแขวงตลาดพลูู  เขตธนบุุ รีี  จัั งหวัั ด

กรุุงเทพมหานคร ผ่่านรููปแบบกระบวนการงานวิิจััย โดยมุ่่�ง

เน้น้การรวบรวมข้้อมููลด้้านเอกลัักษณ์์สำำ�คัญั และบริบทต่าง ๆ 

ของท้้องถิ่่�นและชุุมชน เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานข้้อมููลในการจััดการ

ท่่องเที่่�ยวพื้้�นที่่�เชิิงวััฒนธรรม ทั้้�งยัังการส่่งเสริิม เผยแพร่่ 

และพััฒนาต่่อยอดภููมิปัญัญาท้้องถิ่่�นของชุุมชนปลาตะเพีียน

ฉ ลุุ ไ ท ย ล า ย วิิ จิิ ต ร แข ว ง ต ล า ด พ ลูู  ใ น เข ต ธ น บุุ รีี 

กรุุงเทพมหานคร

สรุุปและอภิิปรายผล
	 งานวิิจััยเรื่่�อง “การศึึกษาภููมิปััญญาท้้องถิ่่�นปลา

ตะเพีียนสานใบลาน แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััด

กรุุงเทพมหานคร” มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาภููมิิปััญญา 

ท้้องถิ่่�นปลาตะเพีียนสานใบลาน กลุ่่�มวิิสาหกิิจชุุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี จัังหวััด

กรุงุเทพมหานคร และเพ่ื่�อสร้้างส่ื่�อวีีดิทัศัน์ “วิิสาหกิิจชุมชน

ปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร” เผยแพร่่ในรููปแบบออนไลน์์ 

คณะผู้้�วิิจััยได้้ดำำ�เนิินการวิิจััยในรููปแบบการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ 

เป็็นการวิิจััยที่่�มุ่่� ง เ น้้นการหาคำำ�ตอบจากเหตุุการณ์์  

สภาพแวดล้้อม มีีวิิธีีการวิิจััยที่่�เน้้นการมีีส่่วนร่่วม แล้้วนำำ�มา

วิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเหตุุการณ์์นั้้�น ๆ กัับสภาพ

แวดล้อม ซึ่่�งอาจต้้องใช้้ระยะเวลาในการติิดตามข้้อมููล  

โดยมีีการรวบรวมข้้อมููลทางด้้านเอกสารที่่�ประกอบไปด้้วย

หนัังสืือ งานวิิจััย และบทความทางวิิชาการ รวมไปถึึงการ

สัมัภาษณ์ผ์ู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เกี่่�ยวข้อ้ง ทั้้�งในด้า้นประวัตัิคิวามเป็น็

มา การดำำ�เนิินวิิถีีชีีวิิตของชาวชุุมชนสามััคคีีธรรม แนวคิิด

และวิิธีีการสานปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร เอกลัักษณ์์

ของปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร อีีกทั้้�งด้้านความเชื่่�อของ

การแขวนปลาตะเพีียนสาน เม่ื่�อได้ข้้อ้มููลดิบิจากการค้้นคว้า้

ทางด้้านเอกสารและการสััมภาษณ์์เรีียบร้อยแล้้ว จึึงนำำ�มา

สัังเคราะห์์เพื่่�อให้้ได้้ตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้

	ภููมิ ิปััญญาท้้องถิ่่�น เป็็นรากฐานแนวปฏิิบััติิของ 

ท้อ้งถิ่่�นที่่�ได้เ้รีียนรู้้�สั่่�งสมมาจากการดำำ�เนินิชีีวิต โดยผ่า่นการ

ปฏิบิัตัิทิางจารีีตประเพณีี วิถิีีการดำำ�รงชีีพ รวมไปถึึงพิธิีีกรรม

ต่่าง ๆ ให้้เกิิดความสััมพัันธ์์ระหว่่างคน ธรรมชาติิ และ

ทรััพยากร จากนั้้�นได้้มีีการพััฒนาเป็็นอััตลัักษณ์์ของชุุมชน 

สามารถสืืบทอดในท้้องถิ่่�นต่่อกัันมาจนกลายเป็็นภููมิิปััญญา

ของพื้้�นที่่�นั้้�น ๆ และก่่อให้้เกิดิการสร้้างงาน สร้้างอาชีีพ เช่น่ 

ผลิิตภััณฑ์์หนึ่่�งตำำ�บล หนึ่่�งผลิิตภััณฑ์์ หรืือ One Tambon 

One Product (OTOP)

	ชุ มุชนสามััคคีีธรรม เป็็นชุุมชนเก่่าแก่่ที่่�ได้้มีีการจััด

ตั้้�งมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2535 ในสมััยท่่าน พล.ต.จำำ�ลอง ศรีีเมืือง 

ผู้้�ว่่าราชการกรุุงเทพมหานครในสมััยนั้้�น ได้้จััดตั้้�งขึ้้�นให้้เป็็น

ชุมุชนของกรุงุเทพมหานคร ผู้้�คนในชุมุชนดำำ�เนินิวิถิีีชีีวิติร่ว่ม

กันัประดุจุญาติิพ่ี่�น้อ้งอย่า่งสงบสุขุ มีีความสามัคัคีีปรองดอง 

ช่่วยเหลืือเกื้้�อกููลกัันเป็็นอย่่างดีี และที่่�สำำ�คััญมีีผลิิตภััณฑ์์ซึ่่�ง

ขึ้้�นชื่่�อประจำำ�ชุมชนคืือ น้ำำ��พริิกรวมพล อาหารที่่�มีีชื่่�อเสีียง

จนกลายเป็็นสิินค้้า OTOP (บุุญส่่ง เรศสัันเทีียะ, 2553)

	 กลุ่่�มวิิสาหกิจิชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร 

ได้้มีีการก่่อตั้้�งขึ้้�นมาตั้้�งแต่่ปีี พ.ศ. 2549 ซึ่่�งเป็็นการรวมกลุ่่�ม

ของคนในชุุมชนตลาดพลูู เพ่ื่�อสร้้างสรรค์์ผลิิตภััณฑ์์ปลา

ตะเพีียนสาน ผลิิตสิินค้้าประเภทเครื่่�องสานใบลาน โดยนำำ�

ใบลานมาสานด้้วยกรรมวิิธีีจำำ�เพาะจนเกิิดเป็็นรููปร่่างปลา

ตะเพีียน และตกแต่่งเป็น็ลวดลายฉลุ ุซึ่่�งเป็น็ลวดลายที่่�มีีแรง

บัันดาลใจมาจากลวดลายช่่องลมของเรืือนไม้้ นั่่�นคืือ ลาย

ขนมปัังขิิง เกิิดเป็็นเอกลัักษณ์์เฉพาะตััว มีีสีีสัันสวยงาม มีี

ความประณีีตงดงาม ในส่่วนของลัักษณะการดำำ�เนิินงานของ

กลุ่่�ม จะมีีคำำ�สั่่�งซื้้�อของลููกค้้าโดยผู้้�นำำ�กลุ่่�มรัับสั่่�งสิินค้้าจาก

ลููกค้้าและส่่งคำำ�สั่่�งซื้้�อสิินค้้าไปให้้แก่่กลุ่่�มสมาชิิกในวิิสาหกิิจ

ชุุมชนเพื่่�อทำำ�การผลิิตสิินค้้าตามคำำ�สั่่�งซื้้�อที่่�ได้้รัับ ลููกค้้าของ

กลุ่่�มแบ่ง่ออกเป็น็ลููกค้า้ที่่�สั่่�งสินิค้า้ครั้้�งละจำำ�นวนมาก เพื่่�อนำำ�

ไปประดัับตกแต่่งสถานที่่� ได้้แก่่ โรงแรม ที่่�พััก ร้้านอาหาร 

เป็็นต้้น

	ณั ัฐธร แดงสีีพล ผู้้�ก่่อตั้้�งวิิสาหกิิจชุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 
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กรุุงเทพมหานคร และผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการสานปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร สอดคล้้องกัับ (ณรงค์์ เพ็็ชร

ประเสริิฐ และพิิทยา ว่่องกุุล, 2552) ได้้กล่่าวถึึงแนวคิิดใน

การสานปลาตะเพีียนว่่า เกิิดจากการที่่�ตนเองได้้ช่่วยบุุตร

ชายคนโตทำำ�การบ้า้น และเห็น็ว่า่ใบลานมีีความสวยงามตาม

ธรรมชาติิ จึึงเกิิดความสนใจที่่�จะทดลองสานปลาตะเพีียน

ใบลาน โดยมีีความคิดิริเริ่่�มว่า่ต้อ้งการฉลุลุายให้ป้ลาตะเพีียน

สานนั้้�นเกิิดความสวยงามวิิจิิตรมากขึ้้�น จึึงได้้มีีการฉลุุเป็็น

ลายขนมปัังขิิง ที่่�มาจากลายฉลุุไม้้ช่่องลมของเรืือนขนมปััง

ขิงิ ในสมัยัรัชักาลที่่� 6 แห่ง่กรุงุรัตันโกสินิทร์ ์ลงไปที่่�ส่ว่นหาง

ของปลาตะเพีียนสาน จนเกิิดเป็็นอััตลัักษณ์์เฉพาะของ

ผลิิตภััณฑ์์

	ขั้้ �นตอนสำำ�คัญของการสานปลาตะเพีียนใบลานนี้้� 

เริ่่�มตั้้�งแต่่การเตรีียมใบลานให้้มีีความพร้้อมสำำ�หรัับการสาน

และการฉลุลุาย คืือ นำำ�ใบลานแห้ง้มาชุบุน้ำำ�� เช็ด็ให้แ้ห้ง้ จาก

นั้้�นม้้วน เป็็นมััดกลม ทิ้้�งไว้้ 1 คืืน วัันต่่อมาก็็ม้้วนกลัับด้้าน 

เพื่่�อให้้ทั้้�ง 2 ด้้านแห้้งเสมอกััน เป็็นการป้้องกัันการเกิิดเชื้้�อ

รา และทำำ�ให้้ใบลานยืืด หากจะนำำ�มาฉลุุลายก็็นำำ�ใบลานม้้วน

นั้้�น นำำ�ผ้้าชุุบน้ำำ��เช็็ดแล้้วม้้วนกลัับอีีกครั้้�ง ทิ้้�งไว้้ประมาณ 30 

นาทีี ใบลานก็็จะยืืดตรง จากนั้้�นจึึงนำำ�มาฉลุุลายได้้ การยืืด

โดยใช้้ความร้้อนไม่่เหมาะกัับใบลาน เพราะจะทำำ�ให้้แห้้ง

กรอบ ไม่่สามารถฉลุุลายได้้ คุุณสมบััติิพิิเศษของใบลานนั่่�น

คืือ เส้้นใยของใบลาน 2 ด้า้นไม่เ่หมืือนกันั ด้า้นหนึ่่�งเป็น็แนว

ตรง อีีกด้้านหนึ่่�งเป็็นแนวขวาง ทำำ�ให้้มีีลัักษณะของเส้้นใย

เป็็นตาราง ซึ่่�งเหมาะแก่่การฉลุุลาย

	 ในส่่วนของการส่่งออกไปขายยัังต่่างประเทศนั้้�น 

ในบางประเทศไม่่สามารถส่่งออกผลิิตภััณฑ์์จากพืืชได้้ จึึงมีี

การประยุุกต์์ปรัับเปล่ี่�ยนวััสดุุที่่�ใช้้สานปลาตะเพีียนเป็็นผ้้า

ทอของไทย อย่่างเช่น่ ผ้า้ขาวม้้า ซึ่่�งได้้รัับความนิิยมเป็็นอย่่าง

มาก เคร่ื่�องแขวนปลาตะเพีียนสานนี้้� ยังัมีีความเก่ี่�ยวข้อ้งกัับ

ความเชื่่�อในเรื่่�องของความอุุดมสมบููรณ์์ โชคลาภ การป้้องกันั

สิ่่�งไม่่ดีี หรืือสิ่่�งอััปมงคลต่่าง ๆ อีีกทั้้�งยัังมีีความเชื่่�อในเรื่่�อง

ของการเป็น็สัญัลักัษณ์ข์องบุตุรชาย และการอยู่่�กันอย่า่งเป็น็

ครอบครััวอีีกด้้วย

	 ปลาตะเพีียนสานใบลาน ผลงานของ ณััฐธร แดง

สีีพลนี้้� มีีเอกลักัษณ์เ์ฉพาะตัวัที่่�ไม่่สามารถหาได้จ้ากที่่�อื่่�น จน

กระทั่่�งได้้ช่ื่�อว่่าปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิติร ซึ่่�งเป็็นผลงาน

ที่่�ได้้คิิดค้้นการฉลุุลายขึ้้�นมาจากสิ่่�งที่่�ตนเองสนใจ และได้้มีี

การศึึกษาค้้นคว้า้มาอย่า่งละเอีียด ผ่า่นการทดลองอย่า่งเป็น็

ขั้้�นตอน และปรับัปรุงุ จนเกิดิเป็น็ผลงานที่่�มีีชื่่�อเสีียงและเป็น็

ที่่�ยอมรัับทั้้�งจากชาวไทยและชาวต่่างชาติิ

	จ ากการที่่�คณะผู้้�วิิจััยได้้มีีการศึึกษาค้้นคว้้า 

รวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่าง ๆ จนมาถึึงกระบวนการผลิิต

สื่่�อวีีดิิทััศน์ ซึ่่�งหมายถึึง การเล่่าเรื่่�องโดยใช้้ภาพเคลื่่�อนไหว

ทำำ�หน้า้ที่่�หลัักในการนำำ�เสนอเนื้้�อเรื่่�องหรืือเรื่่�องราวต่า่ง ๆ มีี

เสีียงเข้้ามาช่่วยเสริิมในส่่วนของภาพเพื่่�อสื่่�อความหมาย 

สร้า้งความเข้า้ใจ สร้า้งความรู้้�สึึกใกล้ช้ิดิกับัผู้้�ชม โดยสามารถ

จััดเก็็บได้้ในหลายรููปแบบและสามารถนำำ�มาเผยแพร่่ซ้ำำ��ได้้

หลายครั้้�ง เรื่่�องราวในวีีดิทััศน์์ มีีการสื่่�อความหมายได้้ตาม

วััตถุุประสงค์์หลัักที่่�ตั้้�งเอาไว้้ในแต่่ละตอนของการถ่่ายทำำ� 

อาทิิ การนำำ�เอาเนื้้�อหา มาจััดทำำ�เป็็นรายการสั้้�น ๆ ใช้้เป็็น

สื่่�อเพื่่�อการนำำ�เสนอ การอธิิบาย หรืือเพื่่�อจุุดประสงค์์ใดจุุด

ประสงค์์หนึ่่�ง ตามความต้้องการของผู้้�ผลิิต ดัังนั้้�นการผลิิต

รายการวีีดิทิัศัน์ ์ผู้้�ผลิติจำำ�เป็น็ต้อ้งคำำ�นึึงถึึงสิ่่�งต่า่ง ๆ ไม่ว่่า่จะ

เป็็นด้้านการวางแผนการผลิิต การเตรีียมการผลิิต การใช้้

อุุปกรณ์์ในการผลิิต และการประเมิินผลการผลิิต โดย

กระบวนการผลิิตสื่่�อวีีดิิทััศน์์ แบ่่งออกเป็็น 4 ขั้้�นตอน  

ตามหลััก 4P ดัังนี้้�

	 1.	กระบวนการเตรีียมการผลิติ (Pre-Production)

	 2.	กระบวนการผลิิต (Production)

	 3.	กระบวนการหลัังการผลิิต (Post - Production)

	 4.	กระบวนการเผยแพร่่ผลงาน (Presentation)

คณะผู้้�วิิจััยได้้มีีการศึึกษาค้้นคว้้า รวบรวมข้้อมููลที่่�เกี่่�ยวข้้อง

ต่่าง ๆ จนมาถึึงกระบวนการผลิิตสื่่�อ ในขั้้�นแรกต้้องมีีการ

เรีียบเรีียงบทวีีดิิทััศน์์ (Script) ต่่อมาคืือการดำำ�เนิินการถ่่าย

ทำำ� จากนั้้�นก็็คืือกระบวนการตััดต่อ ตรวจสอบผลงานเพ่ื่�อให้้

เกิิดความสมบููรณ์์ โดยเนื้้�อหาแบ่่งออกเป็็น 3 ช่่วง ได้้แก่่ 1). 

การนำำ�เสนอข้อ้มููลของเขตธนบุรุีี 2). การนำำ�เสนอข้อ้มููลของ

ชุุมชนสามััคคีีธรรม 3). การนำำ�เสนอข้้อมููลของวิิสาหกิิจ

ชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุไุทยลายวิจิิติร และดำำ�เนินิการเผยแพร่่

ในช่่องทางออนไลน์์บนแพลตฟอร์์ม (Platform) ยููทููป 

(Youtube) เมื่่�อวัันที่่� 8 ธัันวาคม พ.ศ. 2565

	 การผลิติสื่่�อวีีดิทิัศัน์แ์ละนำำ�เสนอในรููปแบบออนไลน์น์ี้้�

เกิดิจากการที่่�คณะผู้้�วิจิัยัได้ม้ีีการศึึกษาค้น้คว้า้ รวบรวมข้อ้มููล

ที่่�เกี่่�ยวข้้องต่่าง ๆ ทั้้�งในรููปแบบของหนัังสืือ ตำำ�รา เอกสาร 

รวมไปถึึงการสัมัภาษณ์บ์ุคุคลที่่�เกี่่�ยวข้อ้งกับังานวิจิัยั เมื่่�อได้้

ข้้อมููลตามที่่�ต้้องการแล้้วจึึงนำำ�มาสัังเคราะห์์เพื่่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�ง

เนื้้�อหาตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย จนมาถึึงกระบวนการ
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ผลิิตสื่่�อในขั้้�นแรกต้้องมีีการเรีียบเรีียงบทวีีดิิทััศน์์ (Script) 

ต่่อมาคืือ การดำำ�เนิินการถ่่ายทำำ� จากนั้้�นก็็คืือกระบวนการ

ตัดัต่อ่ ตรวจสอบผลงานเพื่่�อให้เ้กิดิความสมบููรณ์ ์และดำำ�เนินิ

การเผยแพร่ใ่นช่อ่งทางออนไลน์บ์นแพลตฟอร์ม์ (Platform) 

ยููทููป (Youtube)

	 การนำำ�เสนอส่ื่�อวีีดิิทััศน์์ วิิสาหกิิจชุุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุุรีี 

กรุุงเทพมหานคร คณะผู้้�วิิจััยได้้มีีการแบ่่งเนื้้�อหาออกเป็็น 3 

ช่่วง ได้้แก่่ 1) การนำำ�เสนอข้้อมููลของเขตธนบุุรีี 2) การนำำ�

เสนอข้้อมููลของชุุมชนสามััคคีีธรรม และ 3) การนำำ�เสนอ

ข้้อมููลของวิิสาหกิิจชุมชนปลาตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร มีี

รายละเอีียดดัังนี้้�

	 1)	การนำำ�เสนอของเขตธนบุุรีี โดยมีีบทวีีดิิทััศน์์ที่่�

มีีเนื้้�อหาและข้้อมููลเบื้้�องต้้นเก่ี่�ยวกัับประวััติิของแขวง

ตลาดพลูู เขตธนบุุรีี ประกอบภาพการเคลื่่�อนไหวโดย

รวบรวมของสภาวะแวดล้้อมทั่่�วไป

	 2)	การนำำ�เสนอข้้อมููลของชุุมชนสามััคคีีธรรม 

กล่่าวถึึงเนื้้�อหาทั่่�วไป และแนะนำำ�ชุุมชน

	 3)	การนำำ�เสนอข้้อมููลของวิิสาหกิิจชุุมชนปลา

ตะเพีียนฉลุุไทยลายวิิจิิตร มีีเนื้้�อหานำำ�เสนอข้้อมููลของเริ่่�ม

แรกของการสนทนาปลาตะเพีียน รวมถึึงการสาธิิตการสาน

ปลาตะพีียนพอสัังเขป

ข้้อเสนอแนะ
	จ ากการค้้นคว้้าข้้อมููลทางเอกสาร การสััมภาษณ์์

ผู้้�เชี่่�ยวชาญที่่�เก่ี่�ยวข้อ้ง รวมถึึงการสังัเกตการณ์์ต่า่ง ๆ ที่่�คณะ

ผู้้�วิจััยได้้ประสบพบเจอ ทำำ�ให้้ได้้มาซึ่่�งข้้อเสนอแนะที่่�

เกี่่�ยวข้้องกัับภููมิิปััญญาไทยและผลงานทางวิิชาการ ดัังนี้้�

	 1.	ควรมีีการถ่่ายทอดภููมิิปััญญาการสานปลา

ตะเพีียนใบลานฉลุุไทยลายวิิจิิตรให้้คนรุ่่�นหลัังหรืือผู้้�ที่่�สนใจ 

เพื่่�อเป็็นการสืืบสานภููมิิปััญญาไทยให้้แก่่คนรุ่่�นใหม่่

	 2.	คนรุ่่�นใหม่่ท่ี่�ได้้รัับการถ่่ายทอดการสานปลา

ตะเพีียนใบลานฉลุุไทยลายวิิจิิตร ควรมีีการพััฒนาต่่อยอด 

เพ่ื่�อให้้มีีความทันัยุคุ ทันัสมัยันิยิม เพ่ื่�อให้้เข้า้ถึึงกลุ่่�มผู้้�บริโิภค

มากขึ้้�น

	 3.	ชุุมชนสามััคคีีธรรม ยัังมีีสิินค้้าหนึ่่�งตำำ�บลหนึ่่�ง

ผลิิตภััณฑ์์ (OTOP) ที่่�มีีชื่่�อเสีียงอีีกมากมาย อาทิิเช่่น น้ำำ��

พริกิรวมพล ของคุุณนงค์์นุชุ ธนะรุ่่�งเรืือง อดีีตประธานชุุมชน

สามััคคีีธรรม และผู้้�มีีความรู้้�เกี่่�ยวกัับวิิถีีชีีวิตและสิินค้้า 

OTOP ชุุมชนสามััคคีีธรรม ซึ่่�งมีีความน่่าสนใจในการรวม

รวบข้้อมููลเพื่่�อเป็็นผลงานทางวิิชาการ

	 4.	แนวคิิดและวิิธีีการสานปลาตะเพีียนใบลานฉลุุ

ไทยลายวิิจิิตรนี้้� มีีเอกลัักษณ์์ที่่�น่่าสนใจเป็็นอย่่างยิ่่�ง ควรค่่า

แก่่การนำำ�มาสร้้างสรรค์์ผลงานทางด้้านนาฏยศิิลป์์ไทย เพื่่�อ

เป็็นการเผยแพร่่ให้้บุุคคลท่ี่�ได้้รัับชมการแสดงได้้รู้้�จัักเครื่่�อง

แขวนปลาตะเพีียนของ กลุ่่�มวิสิาหกิจิชุมุชนปลาตะเพีียนฉลุุ

ไทยลายวิจิิติร แขวงตลาดพลูู เขตธนบุรุีี จังัหวััดกรุงุเทพมหานคร 

ได้้มากยิ่่�งขึ้้�น

	 5.	ควรมีีการวิิจััยในด้้านการส่่งเสริิมภาพลัักษณ์์

การทองเที่่�ยวเชิิงวััฒนธรรมในชุุมชนเพื่่�ออนุุรัักษ์์ภููมิิปััญญา

การสานปลาตะเพีียนสานจากใบลานให้้คงอยู่่�

กิิตติิกรรมประกาศ
งานวิิจัยันี้้�ได้ร้ับัทุนุอุดุหนุนุการวิจิัยัจากโครงการค่า่ยอนุุรักัษ์์

ความหลากหลายทางชีีวภาพ ปีีที่่� 7 : สำำ�รวจ รวบรวม

ทรััพยากรสารสนเทศท้้องถิ่่�นและวััฒนธรรมภููมิิปััญญา
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บทคััดย่่อ
	 งานวิจิัยันี้้� มีีวัตัถุปุระสงค์เ์พื่่�อ 1) ศึึกษากระบวนการละครย้อ้นแสดงที่่�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�มิติภิายในและการตื่่�นรู้้�ทาง

จิิตวิิญญาณ 2) ประยุุกต์์หลัักขัันธ์์ 5 ทางพุุทธศาสนาเข้้ากัับกระบวนการทางการละคร 3) ผลิิตกระบวนการเรีียนรู้้�ต้้นแบบ

ทางการละคร ท่ี่�เอื้้�อต่่อการสำำ�รวจมิิติิภายในและการตื่่�นรู้้�ทางจิิตวิิญญาณ โดยใช้้วิิธีีวิจััยเชิิงปฏิิบััติิการ (Practice as 

Research - PaR) ด้ว้ยการให้ผู้้้�เชี่่�ยวชาญจากหลากหลายความถนัดัมาร่ว่มสร้า้งกระบวนการเรีียนรู้้� (collaborative process 

in research) ซึ่่�งประยุุกต์์ใช้้แนวคิิดแบบผสานศาสตร์์ (inter - discipline) ได้้แก่่ แนวคิิดเรื่่�องละครย้้อนแสดง (Playback 

Theatre) แนวคิิดเรื่่�องการจััดกระบวนการเรีียนรู้้� (Learning Facilitation) และ แนวคิิดเรื่่�องขัันธ์์ 5 (Five Aggregates) ใน

พุทุธศาสนา งานวิจิัยันี้้�เน้น้ท่ี่�การปฏิบิัตัิแิละกระบวนการสะท้อ้นคิดิ ภายใต้ก้รอบการวิจิัยัแบบไม่ท่ดลอง  (Non - experimental 

research) ซึ่่�งไม่่มีีการควบคุมตััวแปร ผลการวิิจััยผลิิตออกมาในรููปของการฝึึกอบรมเชิิงปฏิิบััติิการทางการละคร (theatre 

workshop) พบว่่า การใช้้กิิจกรรมละครย้้อนแสดงด้้วยเทคนิิคจัับคู่่�ขััดแย้้ง (pairs conflicts) สามารถทำำ�ให้้ผู้้�แสดงมองเห็็น

โลกภายในของตนได้้อย่่างชััดเจนเป็็นรููปธรรม อีีกทั้้�งยัังได้้เรีียนรู้้�จักัการทำำ�งานของอารมณ์์และความรู้้�สึึกได้้ดีีผ่านการแสดงออก

ทางกายด้้วยกิิจกรรมภาพนิ่่�ง (freeze frame) รวมถึึงการเลืือกใช้้อุุปกรณ์์ประกอบการแสดงเชิิงสััญลัักษณ์์ (metaphoric 

object) จะสามารถเป็็นสื่่�อให้้เข้้าใจโลกภายในได้้จริิง ทั้้�งนี้้� ต้้องระวัังเรื่่�องการนำำ�ผู้้�เข้้าอบรมไปสััมผััสอยู่่�ในอารมณ์์ใดอารมณ์์

หนึ่่�งนานจนเกิินไป กระบวนกรควรจะต้้องมีีวิิธีีนำำ�กลัับมาอยู่่� ณ จุุดที่่�อารมณ์์เป็็นกลางให้้เหมาะสม ด้้วยวิิธีีการฝึึกสติิเพื่่�อกลัับ

มารู้้�ตััว เท่่าทััน และเพื่่�อใช้้ทบทวนในการมองกลัับโลกภายใน งานวิิจััยนี้้�แสดงให้้เห็็นว่่าละครนั้้�นเป็็นเครื่่�องมืืออัันทรงพลัังใน

การสร้้างการเรีียนรู้้�ผ่่านประสบการณ์์ตรง อีีกทั้้�งยัังพิิสููจน์์ได้้ว่่าละครและพุุทธศาสนาสามารถเกื้้�อกููลกัันได้้ทั้้�งสองทาง

คำำ�สำำ�คััญ:	 เครื่่�องมืือการละคร, การตื่่�นรู้้�, ละครย้้อนแสดง, พุุทธศาสนา

1 งานวิิจััยนี้้�ได้้รัับทุุนสนัับสนุุนการวิิจััยส่่วนหนึ่่�งจากมููลนิิธิิเสถีียรธรรมสถาน พ.ศ. 2565
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Abstract
	 This research aims to This research aims to: 1) study the Playback Theatre process that fosters 

inner - work learning and spiritual awakening; 2) integrate the concept of the Five Aggregates from 

Buddhism into drama processes; and 3) develop a prototype drama - based learning process to explore 

inner - work and spiritual awakening. The study adopts a Practice as Research (PaR) methodology, 

engaging experts from diverse fields to collaboratively design the learning process. The approach 

incorporates interdisciplinary concepts, including Playback Theatre, Learning Facilitation, and the Five 

Aggregates in Buddhism. It emphasizes practical and reflective processes within a non - experimental 

research framework (without variable control). The research found that the ‘pairs conflicts’ technique 

in Playback Theatre enabled participants to clearly and tangibly perceive their inner world. In addition, 

participants gained a deeper understanding of the functions of emotions and feelings through physical 

expressions, such as the ‘freeze frame’ technique. Moreover, the effective use of metaphoric props 

symbolized participants’ inner worlds and enhanced their understanding of the process. However, it is 

important to recognize that prolonged immersion in certain emotions may negatively impact participants’ 

well - being. Thus, a mechanism should be in place to guide participants back to a neutral emotional 

state, such as employing ‘awareness practices,’ which foster self - awareness and encourage reflection. 

This research demonstrates that drama is a powerful tool for fostering experiential learning. It also 

reveals the mutual complementarity between drama and Buddhism.

Keywords: 	Drama Tools, Spiritual Awakening, Playback Theatre, Buddhism

บทนำำ�
	 “ละคร” เป็็นศิิลปะที่่�มีีประวััติิศาสตร์์ยาวนานมา

ควบคู่่�กับอารยธรรมของมนุษุยชาติ ิละครแทรจิดิีี (Tragedy) 

ของกรีีกได้้ถืือกำำ�เนิิดขึ้้�นในวััฒนธรรมตะวัันตกราว 600 ปีี

ก่่อนคริิสตกาล โดยมีีบทบาทใกล้้เคีียงกัับ ศาสนาของชาว

กรีีก (Greek religion) กล่่าวคืือ แทรจิิดีีทำำ�หน้้าที่่�ยกระดัับ

จิิตใจ (exaultation) และชำำ�ระล้้างจิิตวิิญญาณ (cathasis) 

ให้้แก่่ผู้้�คน ในขณะที่่�โลกฝั่่�งตะวัันออกชาวฮิินดููก็ได้้ใช้้

นาฏศิิลป์์ และการละครฟ้้อนรำำ�เป็็นเคร่ื่�องมืือประกอบ

พิิธีีกรรม บููชาเทพเจ้้า ดัังที่่�ปรากฏหลัักฐานในคััมภีีร์์ “ภาร

ตะนาฏยัมั” ซึ่่�งถืือกำำ�เนิดิขึ้้�นราว 100 - 200 ปีกี่อ่นคริสิตกาล 

(Wilson and Goldfarb, 2016, pp. 241 - 277) โดยนััก

วิชิาการสันันิษิฐานว่า่ การละครของชาวตะวันัออกในยุคุแรก

นั้้�น เป็็นละครทางศาสนา (ศรุุดา ศรีีนิิล, 2554, น. 103)  

จึึงเป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่า ละครในหลายวััฒนธรรมได้้ถููกสร้้าง 

ขึ้้�น เป็็นเครื่่�องมืือเพื่่�อหล่่อหลอมและส่่งเสริิมความเติิบโต

ทางจิติวิญิญาณของผู้้�คนเป็น็สำำ�คัญั ก่อ่นจะค่อ่ย ๆ คล่ี่�คลาย 

รููปแบบและแนวทางการนำำ�เสนอให้้หลากหลายกว้้างขวาง 

เพื่่�อตอบสนองมิิติิอื่่�น ๆ ตามความต้้องการในสัังคมอย่่างที่่� 

เป็็นอยู่่�ในปััจจุุบััน   

	 “ศาสตร์ด์้า้นการแสดง” (the science of acting) 

ก็็นัับเป็็นอีีกหนึ่่�งกระบวนการของการละครที่่�แนบแน่่นกัับ 

ธรรมชาติิภายในของมนุุษย์์เป็็นอย่่างยิ่่�ง กล่่าวคืือ นัักแสดง

ต้้องผ่่านการฝึึกฝนเพื่่�อเรีียนรู้้�การทำำ�งานของ “กาย” และ 

“ใจ” (body and mind) ของตััวเองเป็็นเบื้้�องต้้น จึึงจะ

สามารถถ่า่ยทอดการแสดงออกไปเป็น็บุคุคลอื่่�นหรืือเป็น็ตัวั

ละครได้้ การฝึึกฝนของนัักแสดง คืือ การฝึึกสำำ�รวจร่่างกาย

ตััวเองในแต่่ละส่่วน (physical acknowledgement) ฝึึก

เรีียนรู้้�ขั้้�นตอนที่่�เกิิดขึ้้�นจากการกระทบสัมผััส (sensation) 

การใช้้ความคิิด (thought) จิินตนาการ (imagination) 

ความรู้้�สึึก (feeling) และอารมณ์์ (emotion) ที่่�ก่่อเกิิดขึ้้�น

เป็็นขั้้�นเป็็นตอนอยู่่�ภายใน กล่่าวโดยสรุุป การทำำ�งานของ

นัักแสดง นัับเป็็นการกลัับมาสำำ�รวจโลกภายในของตนเอง 

(inner work) รููปแบบหนึ่่�ง เรีียกได้้ว่่าเป็็นการทำำ�ความรู้้�จััก

และทำำ�ความเข้า้ใจทั้้�งในมิิติทิางจิิตวิิทยา (psychology) และ

จิิตวิิญญาณ (spirituality)
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“พุทุธศาสนา” นับัว่าเป็็นเคร่ื่�องมืือการเรีียนรู้้�เพ่ื่�อสำำ�รวจและ

พัฒันาจิติวิญิญาณของมนุุษย์ท์ี่่�ทรงคุุณค่า่ที่่�สุดุแนวทางหน่ึ่�ง 

ทว่่า น่่าเสีียดายที่่�ทุุกวัันนี้้�วิิถีีปฏิิบััติิ คำำ�สอน รวมถึึงการรัับ

รู้้�ของคนไทยส่่วนใหญ่่ที่่�มีีต่่อพุุทธศาสนามัักถููกให้้ความ

สำำ�คััญอยู่่�เพีียงระดัับของพิิธีีกรรมและข้้อห้้าม แต่่ละเลยใน

มิติิทิี่่�สููงกว่า่ นั่่�นคืือ เรื่่�องความเข้า้ใจในอริยิสัจัสี่� และทางพ้น้ทุกุข์์ 

สิ่่�งเหล่่านี้้�ไม่่เพีียงสะท้้อนอยู่่�ในประเพณีี ขนบธรรมเนีียม 

ปฏิิบััติิเท่่านั้้�น แม้้แต่่ในส่ื่�อศิิลปะการแสดงเองก็็ยัังผลิิตซ้ำำ�� 

ค่า่นิยิมนี้้�อย่า่งต่อ่เนื่่�อง ดังัที่่�ชุตุิมิา มณีีวัฒนา (ผู้้�เขีียนบทความ) 

ได้้ข้้อสรุุปในการศึึกษาเรื่่�อง ‘พุุทธทรรศนะในสื่่�อศิิลปะการ

แสดงไทยร่่วมสมััย’ (2022, น. 23) ว่่า สื่่�อศิิลปะการแสดง

ส่ว่นใหญ่่ของไทยที่่�นำำ�เสนอเรื่่�องราวเก่ี่�ยวกับัพุทธศาสนามััก

จะ “นำำ�เสนอคำำ�สอนของพระพุทุธเจ้้าในระดัับ “จริยธรรม” 

มากกว่่า “สััจธรรม” โดยให้้ความสำำ�คััญกัับศีีลธรรมระดัับ

พื้้�นฐาน บาป บุุญ ทำำ�ดีีได้้ดีี ทำำ�ชั่่�วได้้ชั่่�ว และเวรกรรม ... 

ธรรมะที่่�นำำ�เสนอส่่วนใหญ่่ เป็็นธรรมะเพื่่�อการอยู่่�กัับโลก 

‘โลกีียธรรม’ ไม่่ใช่่ธรรมะเหนืือโลก ‘โลกุุตรธรรม’” นี่่�เป็็น

อีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�ทำำ�ให้้ศาสนาถููกมองว่่า เป็็นตััวแทนของ

มาตรฐานทางศีีลธรรมที่่�เคร่่งครััดและเข้้ากัันไม่่ได้้กัับชีีวิิต

ทางโลก (secular world) ดัังนั้้�นหากกล่่าวถึึงการ “ปฏิิบััติิ

ธรรม” ผู้้�คนจึึงมัักจะปฏิิเสธและมองเห็็นเป็็นเรื่่�องยากและ

ไกลตัวั (ธรรมะไม่ใ่ช่ข่องสำำ�หรับัคนทางโลก) ทั้้�งที่่�จริงิ ๆ แล้ว้ 

การปฏิิบััติิธรรมเป็็นเรื่่�องของการฝึึกสติิ เพ่ื่�อให้้คนกลัับมา

เรีียนรู้้�จักการทำำ�งานของกายและใจของตนเอง นี่่�เองจึึง

เป็็นการไปปิิดโอกาสไม่่ให้้ศาสนาเข้้ามาช่่วยค้ำำ��จุนคุุณภาพ

ทางจิิตใจของบุุคคล รวมถึึงจิิตวิิญญาณของสัังคมอย่่าง 

น่่าเสีียดายยิ่่�ง

	 หลัักคำำ�สอนเรื่่�องการทำำ�งานของขัันธ์์ 5 (Five 

Aggregates)   หลัักปฏิิจจสมุุปบาท (Dependent 

Origination) และหลัักการใช้้สติิปััฏฐาน 4 (Four 

Foundation of Mindfulness) ล้้วนเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�คััญ

อัันเป็็นหััวใจของพุุทธศาสนาที่่�นำำ�พาผู้้�คนไปสู่่�ความเข้้าใจ

อริิยสััจสี่่�และการพ้้นทุุกข์์ กล่่าวคืือ เครื่่�องมืือเหล่่านี้้�ใช้้เพื่่�อ

ฝึึกฝนให้้บุุคคลได้้รู้้�จักธรรมชาติิของกายและใจตนเอง ให้้

เห็น็กระบวนการเกิิดขึ้้�นของสิ่่�งหนึ่่�งและการดัับไปของสิ่่�งนั้้�น

เม่ื่�อเหตุุปััจจััยดัับลง โดยการฝึึกด้้วยวิิธีีวิิปััสสนากรรมฐาน 

(Insight Meditation) เพื่่�อเฝ้้าสัังเกตการทำำ�งานของกาย

และใจที่่�แยกขาดจากกััน ให้้ “รัับรู้้�” และ “ตระหนัักถึึง” 

กระบวนการที่่�เป็็นอััตโนมััติิภายใน (auto mechanism of 

mind) เรีียกอีีกอย่่างว่่าเป็็นการ “ฝึึกอบรมจิิตให้้เห็็นความ

จริงิตามความเป็น็จริงิ” และฝึกึเพื่่�อดับัเหตุปุัจัจัยัอันัเป็น็ท่ี่�มา

แห่่งวงจรต่่าง ๆ เหล่่านั้้�นด้้วยสติิ (awareness) พููดอย่่าง

ง่่ายก็็คืือ พุุทธศาสนาใช้้เครื่่�องมืือสติิ เพื่่�อศึึกษาย้้อนกลัับมา

ให้ม้องเห็็นการทำำ�งานของกายและใจหรืือขัันธ์์ 5 โดยเฉพาะ

การก่่อเกิิดอารมณ์์ ความรู้้�สึึก นึึก คิิด ปรุุงแต่่งตาม

กระบวนการของปฏิจิจสมุปุบาท อันันำำ�มาซึ่่�งความทุกุข์ข์อง

บุุคคล เป็็นการฝึึกเพื่่�อมองให้้เห็็นการทำำ�งานเหล่่านั้้�นตาม

ความเป็็นจริง และดัับความทุุกข์์ในวงจรได้้เป็็นขณะ ๆ 

(extinguish suffering)

	 หากเปรีียบเทีียบกระบวนการฝึึกฝนของนักัแสดง 

และการทำำ�ความเข้้าใจการทำำ�งานของกายและใจของพุุทธ

ศาสนา จะเห็็นว่่ามีีความเชื่่�อมโยงกัันอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ ใน

เรื่่�องการกลัับมาสังัเกต และสำำ�รวจกายและใจของตน วรภััทร 

ภู่่�เจริิญ (2562) กล่่าวว่่า ปััจจุุบัันหลัักสููตรการปฏิิบััติิธรรม

ทางพุุทธศาสนาในประเทศแถบสแกนดิิเนเวีีย นิิยมใช้้การ

ละครเข้้ามาเป็็นเครื่่�องมืือ ด้้วยการให้้ผู้้�ปฏิิบััติิธรรมได้้แสดง

ละคร โดยฝึึกแสดงออกและสัังเกตกล้้ามเนื้้�อขณะที่่�เกิิด

อารมณ์์ต่า่ง ๆ แล้ว้เฝ้า้สังัเกตความสัมัพันัธ์์ของอารมณ์์ที่่�เกิดิ

ขึ้้�นทางใจกับกล้้ามเนื้้�อที่่�แสดงออกมาทางกาย การจดจำำ� 

การทำำ�งานของกล้า้มเนื้้�อที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัอารมณ์น์ี้้�เอง จะทำำ�ให้้

บุุคคลตระหนัักรู้้�ได้้เมื่่�ออารมณ์์ต่่าง ๆ เหล่่านี้้�เกิิดขึ้้�นจริิงใน

ชีีวิิตประจำำ�วัน และสามารถควบคุุมได้้ทัันท่่วงทีีด้วยสติิ  

ผู้้�วิิจััยจึึงเกิิดคำำ�ถามสำำ�คััญที่่�ว่่า เป็็นไปได้้หรืือไม่่ที่่�เราจะใช้้ 

กระบวนการทางละครมาพััฒนาเป็็นเครื่่�องมืือเรีียนรู้้�สู่่�การ

เข้า้ใจธรรมชาติิภายในของตนเพ่ื่�อส่ง่เสริิมการเติบิโตภายใน 

(inner growth) และการตื่่�นรู้้� (awakening)

	 ในประเทศไทย พบว่่ามีีนัักวิิชาการการละคร 

ผู้้�สนใจนำำ�หลักัการการฝึึกสมาธิิทางพุุทธศาสนา มาประยุุกต์์

ใช้้กัับศิิลปะการแสดง ได้้แก่่ กฤษณะ พัันธุ์์�เพ็็ง ผู้้�ฝึึกทัักษะ

การแสดงแบบกายจิิต (Psychophysical Training) ตาม

แนวทางของ Phillip Zarrilli ทั้้�งกัับตนเองและนัักเรีียนการ

แสดง ในขณะที่่� ธนััชพร กิิตติิก้้อง ที่่�ได้้นำำ�แนวทางการ

เคลื่่�อนไหวผ่่านวิิธีีภาวนาแบบพุุทธศาสนา (Mindfulness-

based Movement-MBM) มาใช้้กัับการฝึึกการแสดง เพื่่�อ

ช่ว่ยขยายประสบการณ์ข์องนักัแสดง รวมทั้้�งเพ่ื่�อพัฒันาเป็น็

รููปแบบการแสดงต่่าง ๆ นอกจากนี้้�ยัังมีีการศึึกษาเรื่่�อง 

‘แนวทางการนำำ�มหาสติิปััฏฐานสููตรมาประยุุกต์์ใช้้กัับการ

แสดงในการเข้้าถึึงอารมณ์์ของตััวละคร’ โดยชีีวารััตน์์ กสิิ
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บาล และพัันพััสสา ธููปเทีียน ซึ่่�งล้้วนเป็็นการนำำ�แนวทาง

ปฏิบิัตัิภิาวนาของพุทุธศาสนามาใช้พั้ัฒนาการแสดง ทว่า ยังั

ไม่พ่บการนำำ�เคร่ื่�องมืือการแสดงมารัับใช้ง้านทางพุุทธศาสนา 

ผู้้�วิิจััยจึึงสนใจที่่�จะพััฒนาต่่อในเรื่่�องนี้้� และเริ่่�มศึึกษาเคร่ื่�อง

มืือการละครท่ี่�พอจะประยุุกต์์กัับการสอนเรื่่�องการรู้้�จัักกาย

และใจของตน จึึงได้้พบกัับแนวทางของละคร Playback 

Theatre

	 “Playback Theatre” (ผู้้�วิิจััยใช้้ชื่่�อว่่า “ละคร

ย้้อนแสดง”) เป็็นละครที่่�พััฒนามาจากการแสดงโต้้ตอบกััน

แบบด้้นสด (interactive form of improvisational 

theatre) ซึ่่�งผู้้�ชมจะเล่่าเรื่่�องราวของชีีวิิตตััวเองและได้้ชม

มัันแสดงขึ้้�นโดยผู้้�อื่่�น ละครย้้อนแสดงเกิิดขึ้้�นในปีี 1975 ใน

ประเทศสหรััฐอเมริิกาโดย Jonathan Fox และ Jo Salas 

กลุ่่�มนัักการละครแนวหน้้า (avant - garde) ในสมััยนั้้�น ที่่�

ได้ท้ดลองทำำ�การแสดงละครย้อ้นแสดง ใน Hudson Valley 

เมืืองนิิวยอร์์ค ปััจจุุบัันละครย้้อนแสดงนี้้�ได้้ถููกเผยแพร่่และ

นำำ�ไปใช้้ต่่อในกว่่า 70 ประเทศทั่่�วโลก โดยมีีวััตถุุประสงค์์

เพื่่�อเป็น็การช่ว่ยให้ผู้้้�คนได้เ้รีียนรู้้�ถึึงความแตกต่า่ง (ที่่�อาจไม่่

เคยเข้า้ใจกันัมาก่อ่น) และได้เ้รีียนรู้้�เชื่่�อมโยงไปถึึงสภาวะข้า้ง

ในของมนุุษย์์คนอื่่�น ละครย้้อนแสดงสามารถจััดแสดงได้้ทั้้�ง

ต่่อหน้้าสาธารณะ ระหว่่างบุุคคล หรืือในรููปแบบออนไลน์์ 

อีีกทั้้�งยังัใช้ไ้ด้ก้ับัทุกุเพศ ทุกุวััย ทุกุระดัับการศึึกษา ทุกุสภาพ

ร่่างกาย ทุุกสภาพทางเศรษฐกิิจ สัังคม ตลอดจนทุุกชมชน 

องค์์กร โดยทั่่�วไปละครย้้อนแสดงจะประกอบด้วย บท

สนทนา การแสวงหาแนวทางแก้้ปััญหา การหาบทสรุุปที่่�

ปรองดองกััน การเปล่ี่�ยนแปลง การสร้้างทีีม การเฉลิิมฉลอง 

และอื่่�น ๆ (International Playback Theatre Network, 

2024)  

	จ ากแนวคิิดดังักล่่าวทั้้�งหมด  คณะผู้้�วิจัิัยได้เ้ล็ง็เห็น็

ถึึงความเป็็นไปได้้ ท่ี่�จะนำำ�เครื่่�องมืือละครย้้อนแสดง และ

เครื่่�องมืือการละคร มาสร้า้งกิจิกรรมกระบวนการเรีียนรู้้�ด้า้น

ในของบุุคคล อัันจะเป็็นการเกื้้�อหนุุนต่่อพุุทธศาสนาในอีีก

ทางหนึ่่�ง ทั้้�งนี้้� นอกจากปัญัหาที่่�คนปฏิเิสธศาสนาดังัที่่�กล่า่ว

แล้้วข้้างต้้น ผู้้�วิิจััยเองในฐานะนัักปฏิิบััติิธรรม สัังเกตเห็็นได้้

ว่่า รููปแบบการฝึึกปฏิิบััติิธรรมที่่�มีีอยู่่�ในปััจจุุบััน ณ สถาน

ปฏิิบััติิธรรม หรืือวััดวาอาราม ก็็อาจเป็็นข้้อจำำ�กััดการเข้้าถึึง

ของคนรุ่่�นใหม่่ หรืือผู้้�คนทั่่�วไป กล่่าวคืือ การปฏิิบััติิจะมีี

ลักัษณะที่่�ค่อ่นข้า้งเคร่ง่ครัดั น่า่เบื่่�อ ไม่ส่นุกุ มีีการใช้ค้ำำ�ศัพัท์์

ที่่�ไม่่เข้้าใจ ซึ่่�งอาจจะไม่่เหมาะกัับคนในยุุคปััจจุุบััน ผู้้�วิิจััยจึึง

ได้้มีีความประสงค์์จะศึึกษาและค้้นหาแนวทางการสร้้าง

กระบวนการเรีียนรู้้� ที่่�อาศัยัพื้้�นฐานจากศาสตร์์ด้า้นการละคร 

มารับัใช้พุ้ทุธศาสนา โดยกระบวนการเรีียนรู้้�ดังกล่า่วจะเน้น้

การส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียน ได้้ย้้อนกลัับเข้้าไปศึึกษาสภาวะที่่�เกิิด

ขึ้้�น ภายในตนเอง รัับรู้�ปรากฏการณ์์ทางด้้านอารมณ์์  

ความคิิด และความรู้้�สึึกที่่�เกิิดขึ้้�น เพ่ื่�อให้้เท่า่ทันัและสามารถ 

ปลดปล่่อยตััวเองเป็็นอิสิระจากสิ่่�งเหล่่านี้้�ได้ ้ทั้้�งนี้้� การวิิจัยันี้้�จะ

ใช้วิ้ิธีีระดมความคิดิค้น้หา รููปแบบ วิธิีีการ และแนวทางการ

ผสานศาสตร์์ทั้้�งจากนัักการละคร ผู้้�เชี่่�ยวชาญ นัักปฏิิบััติิ

ธรรม และผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิจริิงกัับกลุ่่�ม 

ผู้้�เข้า้ร่ว่มอบรมต้้นแบบ และประเมิินผลลััพธ์ก์ารเรีียนรู้้� ก่อ่น

จะสรุุปผลเพื่่�อนำำ�มาสกััดเป็็นกระบวนการเรีียนรู้้�ต้้นแบบ 

(prototype) ในการฝึึกทัักษะจำำ�เป็็นที่่�เอื้้�อให้้บุุคคลได้้เกิิด

การเรีียนรู้้�มิิติิภายในและต่ื่�น รู้้�ทาง จิิตวิิญญาณด้้วย

กระบวนการทางการละคร

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
	  1.	 เพื่่�อศึึกษากระบวนการละครย้้อนแสดงที่่� 

ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�มิิติิภายในและการตื่่�นรู้้�ทางจิิตวิิญญาณ

	 2.	 เพื่่�อประยุุกต์์หลัักขัันธ์์ 5 ทางพุุทธศาสนาเข้้า

กัับกระบวนการทางการละคร

	 3.	 เพ่ื่�อผลิิตกระบวนการเรีียนรู้้�ต้้นแบบทาง 

การละคร ที่่�เอื้้�อต่อ่การสำำ�รวจมิติภิายในและการต่ื่�นรู้้�ทางจิิต

วิิญญาณ

อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย
	 งานวิิจััยนี้้�ใช้้วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััยด้้วยวิิธีีวิจััยเชิิง

ปฏิิบััติิการ (Practice as Research - PaR) ทางศิิลปะการ

ละคร โดยใช้แ้นวคิิดผสานศาสตร์์ (inter - discipline) ได้้แก่่ 

แนวคิิดเรื่่�องละครย้้อนแสดง (Playback Theatre) ของ 

Jonathan Fox และ Jo Salas (1975) แนวคิิดเรื่่�องการ

จััดกระบวนการเรีียนรู้้� (Learning Facilitation) และ 

แนวคิิดเรื่่�องพุุทธศาสนา (Buddhism) ที่่�บููรณาการรููปแบบ

ปฏิิบััติิและการมีีส่่วนร่่วมจากผู้้�เชี่่�ยวชาญหลากหลายความ

ถนััด มาร่่วมสร้้างงาน (collaborative process in 

research) งานวิิจััยนี้้� เป็็นงานวิิจััยแบบไม่่ทดลอง  

(Non - experimental research) ไม่่มีีการควบคุุมตััวแปร 

แต่่เน้้นที่่�การปฏิิบััติิและกระบวนการสะท้้อนคิิด เพ่ื่�อสร้้าง

ผลผลิติออกมาเป็น็การฝึกึอบรมเชิงิปฏิบิัตัิกิารทางการละคร 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

(drama workshop) ซึ่่�งมีีขั้้�นตอนดำำ�เนิินงาน 3 ขั้้�นตอน 

ดัังนี้้�

	 ขั้้�นตอนที่่� 1 การเตรีียมข้้อมููล ประกอบด้้วย 2 

กระบวนการย่่อย คืือ

	 1.	กระบวนการศึึกษาแนวคิิดเบื้้�องต้้นและการ

ระดมความคิิด ใช้้วิิธีีวิิจััย 3 รููปแบบ ประกอบด้้วย

	 1)	 การศึึกษาเอกสาร (documentary 

research) จากแนวคิิดเรื่่�องละครย้้อนแสดง (Playback 

Theatre) แนวคิิดเรื่่�องการจััดกระบวนการเรีียนรู้้� (learning 

facilitation) และ แนวคิิดเรื่่�องขัันธ์์ 5

	 2)	 การสััมภาษณ์์ (personal interview) จาก

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทางการละครที่่�มีีประสบการณ์์ประยุุกต์์ใช้้รููป

แบบการภาวนาในพุุทธศาสนาและผนวกเข้้ากัับศิิลปะการ 

แสดง จำำ�นวน 2 ท่่าน ได้้แก่่ ผศ.ดร.กฤษณะ พัันธุ์์�เพ็็ง ภาค

วิิชาวาทวิิทยาและสื่่�อสารการแสดง คณะนิิเทศศาสตร์์ 

จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย และ ผศ.ดร.ธนััชพร กิิตติิก้้อง 

สาขาวิิชาศิิลปะการแสดง คณะศิิลปกรรมศาสตร์์ 

มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น

	 3)	 การสนทนากลุ่่�ม (focus group) กับัผู้�ทรง

คุุณวุุฒิิหลากหลายสาขาวิิชาชีีพที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับศิิลปะการ

ละคร การพััฒนามิิติิด้้านในของมนุุษย์์ และพุุทธศาสนา 

ได้้แก่่ จิิตแพทย์์ 1 ท่่าน นัักแสดงและนัักการละครเพื่่�อการ

พััฒนามนุุษย์์ 2 ท่่าน อาจารย์์สาขาศิิลปะการแสดง 2 ท่่าน 

นัักปฏิิบััติิและผู้้�เชี่่�ยวชาญด้้านพุุทธศาสนา 2 ท่่าน นัักศึึกษา

และอาจารย์์สาขาวิิชาจิิตตปััญญาศึึกษา 2 ท่่าน รวมทั้้�งสิ้้�น 

9 ท่่าน ได้้แก่่ 1) รศ.นพ.ชััชวาลย์์ ศิิลปกิิจ 2) คุุณวราพรรณ 

หงุ่่�ยตระกููล 3) คุุณเกรีียงไกร ฟููเกษม 4) ผศ.ดร.ณฐภรณ์์ 

รัตันชัยัวงศ์์ 5) ผศ.ดร.ปอรรัชัม์ ์ยอดเณร 6) คุณุวิทิยา ทรัพย์์

ธนอุุดม 7) ผศ.ดร.สุุปรีียส์์ กาญขนพิิศศาล, 8) ดร.ปฏิิพััทธ์์ 

อนุุรัักษ์์ธรรม 9) นายตฤณ นาคประเสริิฐ

	ขั้้ �นตอนนี้้� จัดัทำำ�ขึ้้�นเพื่่�อสำำ�รวจข้อ้มููลเบื้้�องต้น้ และ

เพื่่�อวางเป้้าหมายการจััดกิิจกรรม (end of product) รวม

ถึึงวิเิคราะห์จุ์ุดเด่น่ จุดุด้อ้ย โอกาส รวมถึึงอุปุสรรค (SWOT) 

ในการจััดกระบวนการเรีียนรู้้�ด้้วยเครื่่�องมืือการละคร โดย

หลัังจากศึึกษาเอกสารแล้้ว ผู้้�วิิจััยได้้ร่่างแนวทางการจััด

กิจิกรรมเพื่่�อให้ผู้้้�ทรงคุณุวุฒุิไิด้ใ้ห้ข้้อ้เสนอแนะ และหลังัจาก

การสัมัภาษณ์แ์ละสนทนากลุ่่�มย่่อยแล้้ว จึึงสกัดัเป็น็ประเด็็น

เพื่่� อ เป็็นข้้อมููลในการกำำ�หนดทิศทางการออกแบบ

กระบวนการในลำำ�ดัับต่่อไป

	 2.	 กระบวนการออกแบบกระบวนการ ใช้้วิิธีีวิิจััย

เชิิงปฏิิบััติิการ (Practice as Research - PaR) โดยคััดเลืือก

ผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิที่่�มีีทักษะการออกแบบกระบวนการเรีียนรู้้� ผู้้�มีี

ความรู้้�ทางศาสตร์์ศิิลปะการแสดง และผู้้�ฝึึกปฏิิบััติิด้้านพุุทธ

ศาสนา จำำ�นวน 4 ท่่าน ได้้แก่่ 1) ผศ.ดร.สมสิิทธิ์์� อััสดรนิิธีี 

2) คุุณวราพรรณ หงุ่่�ยตระกููล 3) คุุณวิิทยา ทรััพย์์ธนอุุดม 

และ 4) ตััวผู้้�วิิจััยเอง (ที่่�ทำำ�หน้้าที่่�ร่่วมออกแบบกิิจกรรม นำำ�

ปฏิบิัตัิกิารอบรม และบันัทึึกผลการสัังเกตตลอดกระบวนการ) 

ขั้้� นตอนนี้้� จัั ดทำำ�ขึ้้� น เพื่่� อนำำ�แนวทางที่่� สกััด ได้้ จากใน

กระบวนการที่่� 1 มาออกแบบเป็็นกิิจกรรม กำำ�หนดชื่�อว่่า 

“การอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ ละครย้้อนแสดงเพื่่�อการตื่่�นรู้้�”

	 ขั้้�นตอนที่่� 2 การจััดกิิจกรรม เป็็นขั้้�นตอนการนำำ�

กระบวนการละครย้้อนแสดง ที่่�ออกแบบให้้บููรณาการกัับ

การเรีียนรู้้�พุุทธศาสนามาจััดอบรม เป็็นเวลา 2 วััน ในวัันที่่� 

2 - 3 มีีนาคม 2565 ณ เสถีียรธรรมสถาน โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วม 

ที่่�เลืือกเชิิญมาแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) 

จำำ�นวน 14 คน (ไม่่ประสงค์์ออกนาม) ประกอบด้วย นััก

วิิชาการการละคร นัักการละครและนัักแสดงมืืออาชีีพ 

จำำ�นวน 4 คน อาจารย์์และนัักศึึกษาหลัักสููตรจิิตตปััญญา

ศึึกษา (ผู้้�มีีทักัษะด้า้นการจััดกระบวนการ และการศึึกษามิิติิ

ด้้านใน) จำำ�นวน 6 คน นัักบวช และผู้้�ปฏิิบััติิธรรมในเสถีียร

ธรรมสถาน จำำ�นวน 4 คน โดยมีีกระบวนกรจำำ�นวน 4 คน 

(ซึ่่�งเป็็นกลุ่่�มเดีียวกัับผู้้�ออกแบบกระบวนการ)

	ขั้้ �นตอนนี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ใช้้เคร่ื่�องมืือคืือการให้้แบบ

บันัทึึกการเรียีนรู้้�แก่่ผู้้�เข้า้ร่ว่มทุกุคนได้้จดบันัทึึก รวมถึึงการ

สัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วม จากผู้้�วิิจััยและทีีมกระบวนกร เพื่่�อ

วิเิคราะห์์สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างการจััดกิจกรรมว่่าได้้บรรลุุตาม

เป้้าหมายหรืือไม่่

	 ขั้้�นตอนที่่� 3 การประเมิินผลและถอดบทเรีียน ผู้้�

วิิจััยได้้มีีการนััดผู้้�เข้้าร่่วม และกระบวนกรมาพููดคุุยสรุุปการ

เรีียนรู้้� พร้้อมทั้้�งการประเมิินผลและให้้ข้้อเสนอแนะกัับการ

จัดักิจกรรม ในรููปแบบของการสนทนากลุ่่�ม (focus group) 

รวมถึึงมีีการนำำ�บัันทึึกการเรีียนของผู้้�เข้้าอบรมมาศึึกษา 

ประกอบกัับการสัังเกตแบบมีีส่่วนร่่วมของผู้้�วิิจััยเอง ที่่�ทำำ�

หน้้าที่่�กระบวนกรหลััก จากนั้้�นจึึงสรุุปข้้อค้้นพบท่ี่�เกิิดขึ้้�น 

รวมถึึงประเด็็นการเรีียนรู้้� (lesson learned) ที่่�ได้้จากการ

จััดกิิจกรรมครั้้�งนี้้�
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การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ผลการศึึกษาสรุุปตามขั้้�นตอนได้้ ดัังนี้้�

	 I. ขั้้ �นตอนการทบทวนวรรณกรรม ผู้้�วิิจััยได้้

ประมวลแนวคิิดทั้้�ง 3 เพ่ื่�อเป็็นแนวทางในการออกแบบ

กระบวนการ ได้้แก่่

	 1.	 แนวคิิดละครย้้อนแสดง (Playback 

Theatre) แนวคิิดนี้้�ก่่อตั้้�งโดย โดย Jonathan Fox และ 

Jo Salas ซึ่่�งมีีต้้นกำำ�เนิิด ในปีี 1975 จากการผสานระหว่่าง

องค์ป์ระกอบของละครตามแบบแผนทั่่�วไป (traditional theatre) 

การเล่า่เรื่่�อง (storytelling) และการด้น้สด (improvisation) 

จากหนัังสืือ ‘Improvising Real Life (20th Anniversary 

Edition) : Personal Story in Playback Theatre’ ของ 

Jo Salas (2019) ผู้้�ก่่อตั้้�ง สามารถสรุุปได้้พอสัังเขป ดัังนี้้�

	 •	 หลัักการพื้้�นฐาน: ในละครย้้อนแสดง  

ผู้้�เข้้าร่่วมต้้องทำำ�งานร่่วมกัันภายใต้้หลััก 1) เข้้าใจความรู้้�สึึก

ผู้้�อื่�น (empathy) และ เคารพในเรื่่�องราวของผู้้�อื่�น (respect) 

2) ให้ค้วามสำำ�คัญักับัการตอบโต้แ้บบฉับัพลันั (spontaneity) 

และความสร้้างสรรค์์ (creativity) 3) กระตุ้้�นให้้กลุ่่�มได้้

โต้้ตอบและเชื่่�อมโยงกัับประสบการณ์์ของผู้้�อื่่�น

	 •	 โครงสร้้างและเทคนิิค: โดยทั่่�วไปการ

แสดงจะต้้อง 1) มีีผู้้�นำำ�กระบวนการ ซึ่่�ง Salas เรีียกว่่า 

conductor ผู้้�คอยเอื้้�อกระบวนการเรีียนรู้้� 2) มีีการ

สััมภาษณ์์ (interview) เรื่่�องราวมาจากเรื่่�องเล่่าของผู้้�ชม 3) 

มีีนัักแสดง และมีีนัักดนตรีี ทำำ�การแสดงเรื่่�องเล่่านั้้�นให้้เป็็น

ละคร โดยใช้้เทคนิิคการแสดงแบบด้้นสด (improvisation)

	 •	 ประยุุกต์์ใช้้รููปแบบและสไตล์์การนำำ�

เสนอได้้หลากหลาย อาทิิ fluid sculpture คืือ การทำำ� 

อนุเุสาวรีีย์คนให้้เคล่ื่�อนไหวได้้ โดยให้้นักัแสดงสร้้างอนุุเสาวรีีย์ 

ภาพนิ่่�งทีีละภาพ แล้้วใช้้เสีียงและการเคลื่่�อนไหวโต้้ตอบกัับ

ผู้้�ชม chorus คืือ การให้้นัักแสดงหลาย ๆ คนมายืืนใกล้้ ๆ 

กันัและทำำ�การแสดงด้้วยการส่่งเสีียงและเคล่ื่�อนไหวไปพร้้อม ๆ 

กััน เพื่่�อเป็็นการเล่่าเรื่่�องหรืือแสดงเรื่่�องราวในเรื่่�อง (เรีียก 

อีีกอย่่างว่่า mood sculpture) pairs conflicts หรืือ การ

จัับคู่่�ความขััดแย้้ง คืือ การให้้นัักแสดง 2 คนสะท้้อนและ

โต้ต้อบความรู้้�สึึกที่่�ขััดแย้้งกันัในประสบการณ์์ของผู้้�เล่า่เรื่่�อง 

tableaux story คืือ การทำำ�ภาพนิ่่�งเล่่าเรื่่�อง โดยให้้นััก

แสดงถ่่ายทอดเรื่่�องราวของสมาชิิก ด้้วยการนำำ�เสนอเป็็น

ภาพนิ่่�งหลาย ๆ ภาพ โดยแต่่ละภาพจะมีีชื่�อหััวข้้อภาพที่่�

ชััดเจน (อาจเรีียกว่่า freeze frame หรืือ statue story 

ก็็ได้้) props หรืือ การใช้้อุุปกรณ์์ประกอบฉากกลางที่่�จััดไว้้

ให้แ้บบเป็็นกลาง ๆ เช่น่ ผ้า้หลาย ๆ ผืืน หรืือกล่่องพลาสติิก 

เพื่่�อประยุุกต์์ทำำ�เป็็นฉาก หรืือเครื่่�องแต่่งกายตััวละคร 

workshop หมายถึึง การจัดักิจิกรรมในรููปแบบอบรมปฏิบิัตัิิ

การ โดยให้้ผู้้�เข้้าร่่วมจััดแสดงเรื่่�องราวของสมาชิิกในกลุ่่�ม

กัันเอง แทนที่่�จะใช้้นัักแสดงมืืออาชีีพ transformation 

หมายถึึง ฉากการแสดงที่่�จะเปลี่่�ยนแปลงผลลััพธ์์ใหม่่จาก

เหตุุการณ์์ที่่�เคยเกิิดขึ้้�นมาแล้้ว

ภาพที่่� 1 : ตััวอย่่างการแสดงละครย้้อนแสดง (Playback 

Theatre) ในประเทศอัังกฤษ 

ที่่�มา : https://www.playbacktheatre - sw.co.uk/

playbacktheatre/

	 2.	แนวคิิดขัันธ์์ 5 ในพุุทธศาสนา ผู้้�วิิจััยได้้

วิิเคราะห์์และสรุุปความจากหนัังสืือ พุุทธธรรมฉบัับปรัับ

ขยาย ของสมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ (ป.อ. ปยุุตฺโฺต) (2562, 

หน้า้ 25-34) รวมถึึงแหล่่งความรู้้�อื่�น ๆ มาเป็น็ภาษาที่่�เข้า้ใจ

ง่่าย พร้้อมยกตััวอย่่างประกอบ ดัังนี้้� ขัันธ์์ 5 (the Five 

Aggregates) หรืือส่่วนประกอบ 5 อย่่างที่่�รวมเข้้าเป็็นชีีวิิต 

ขัันธ์์ 5 ประกอบด้้วย “รููป” 1 ส่่วน (อาจเรีียกกายก็็ได้้) และ 

“นาม” 4 ส่่วน (อาจเรีียกรวมว่่าใจก็็ได้้) ซึ่่�ง “รููป” จะเป็็น

สสารหรืือพลัังงานฝ่า่ยวััตถุทุี่่�ไม่ม่ีีความรู้้�สึึกนึึกคิดิ ในขณะที่่� 

“นาม” ทั้้�ง 4 ส่่วน จะเป็็นฝ่่ายที่่�ทั้้�งสามารถ และมีีการ 

รัับรู้้�ความรู้้�สึึก - นึึก - คิิดได้้ ดัังนี้้�

	 •	 รููป คืือ corporeality (กาย) หมายถึึง 

ส่่วนที่่�เป็็นรููปธรรม ร่่างกาย และพฤติิกรรมทั้้�งหมดของ

ร่า่งกาย หรืือ สสารพลัังงานฝ่า่ยวัตัถุ ุเช่น่ ตา หูู จมููก ร่า่งกาย 

รวมทั้้�งเสีียง กลิ่่�น รส ก็็นัับเป็็นรููป เพราะเป็็นพลัังงานฝ่่าย

วััตถุุที่่�ไม่่มีีความรู้้�สึึกนึึกคิิด ต้้องใช้้นามมารัับรู้้�
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

	 •	 เวทนา คืือ feeling (ความรู้้�สึึก) หรืือ 

sensation (การรัับรู้�ทางประสาทสัมผััส) หมายถึึง ความรู้้�สึึก

ซึ่่�งเกิิดจากประสาททั้้�ง 5 (เช่่น จ้้า ร้้อน หนาว ดััง เบา เปรี้้�ยว 

แสบ อุ่่�น ฯลฯ) และความรู้้�สึึกทางใจ (ได้้แก่่ สุุข ทุุกข์์ เฉย ๆ)

	 •	 สััญญา คืือ perception (การหมายรู้้�

ได้้ หรืือเข้้าใจว่าคืืออะไร) หมายถึึง การหมายรู้้�ได้้ใน

เครื่่�องหมายลัักษณะต่่าง ๆ เป็็นเหตุุให้้จำำ� (สิ่่�งที่่�รัับรู้้�นั้้�น ๆ) 

ได้้ โดยเทีียบเคีียงกัับประสบการณ์์หรืือความรู้้�เก่่า เช่่น การ

รัับรู้้�ได้้ว่่าสีีเขีียว สีีแดง เสีียงทุ้้�ม เสีียงแหลม ฯลฯ สััญญายััง

หมายรวมถึึงการ “จำำ�ได้้” หรืือ “รู้้�จัก” ว่่าเป็็นสิ่่�งนั้้�นสิ่่�งนี้้�

ก็็ ได้้  ในภาษาอัังกฤษ สััญญาจึึงครอบคลุุมถึึงคำำ�ว่า 

perception, conception และ recognition (แต่่ไม่่ใช่่ 

memory ทั้้�งหมด)

	 •	 สัังขาร คืือ mental formations (การ

ก่่อร่่างความคิิด) หรืือ volitional activities (สิ่่�งที่่�เกิิดด้้วย

เจตนา) หมายถึึง เคร่ื่�องปรุุงแต่ง่จิติ เคร่ื่�องปรุุงความคิิด รวม

ถึึงเครื่่�องปรุุงของกรรม ที่่�จะประกอบด้้วย “เจตนา” 

(volition) มีีทั้้�งปรุุงให้้เป็็นกุุศล คืือ สิ่่�งที่่�เหมาะสม (ภาษา

อัังกฤษใช้้คำำ�ว่่า wholesome) อกุุศล คืือ ความชั่่�ว ความ

ไม่่ฉลาด ความเสื่่�อม ความไม่่เหมาะสม (ภาษาอัังกฤษคืือ 

unwholesome) และอััพยากฤต คืือ สิ่่�งที่่�เป็็นกลาง ๆ (หรืือ 

the indeterminate) สมเด็็จพระพุุทธโฆษาจารย์์ได้้ยก

ตััวอย่่างที่่�น่่าสนใจไว้้ว่่า ขณะที่่�เวทนานั้้�นเกิิดขึ้้�นโดยไม่่มีี

เจตนา เป็น็เพีียงความรู้้�สึึกที่่�เกิดิขึ้้�นเอง แต่ส่ังัขารจะมีีเจตนา

เข้้ามากำำ�กัับ เช่่น ความสบาย - ไม่่สบาย (เกิิดขึ้้�นเอง บัังคัับ

ไม่่ได้้) จััดเป็็นเวทนา แต่่ความชอบใจ - ไม่่ชอบใจ จััดเป็็น

สัังขาร เพราะมีีการริิเริ่่�มความจำำ�นงนี้้�ขึ้้�นที่่�จะชอบหรืือไม่่

ชอบ ดัังนั้้�นสัังขารคืือจุุดที่่�ปรุุงแต่่งต่่อไปจากเวทนา (ป.อ.  

ปยุุตฺฺโต) (2562, หน้้า 27-29)

	 •	 วิิญญาณ คืือ consciousness (การมีี

สติิตระหนัักรู้้�) หมายถึึง การไปรัับรู้้�ได้้จริิง ๆ ทางประสาท

สััมผััสทั้้�ง 5 และทางใจ เช่่น การเห็็น ได้้ยิิน ได้้กลิ่่�น ได้้รส 

รู้้�สััมผััส รู้้�อารมณ์์ทางใจ (เช่่นรู้้�สึึกทุุกข์์ - สุุข) ยกตััวอย่่างเช่่น 

การลืืมตาอยู่่�ยัังไม่่เกิิด “การเห็็น” ตราบเท่่าที่่�ตาไปกระทบ

และรัับรู้้�สิ่่�งนั้้�นได้้จริิง จึึงจะเรีียกว่่าเกิิดวิิญญาณขึ้้�นทางตา 

(หรืือ จัักขุุวิิญญาณ) เกิิดเป็็นการรัับรู้้�อย่่างเฉพาะเจาะจงว่่า

เห็็นอะไร เห็็นถึึงรายละเอีียดและความแตกต่่างของสีี ของ

2ดููรายชื่่�อผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�งหมดในหััวข้้อ “อุุปกรณ์์และวิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย” 

ขนาดได้้ เช่่น เราเดิินเข้้าห้้องมาตาจะเห็็นภาพรวม ๆ จน

เมื่่�อมองไปที่่�เก้้าอี้้� เห็็นเป็็นสีีแดง รููปทรงเหลี่่�ยม จึึงเรีียกได้้

ว่่าเกิิด “วิิญญาณทางตา” หรืือจัักขุุวิิญญาณขึ้้�นแล้้ว หรืือ

การที่่�มีีหููได้ย้ินิเสีียงแต่ไ่ม่รั่ับรู้้�ว่าเป็น็เสีียงอะไร เรีียกว่า่ยังัไม่่

เกิิดวิิญญาณทางหูู (โสตวิิญญาณ) ต่่อเมื่่�อหูู “ได้้ยิิน” และ

จัับได้้ว่่าเป็็นเสีียงลมพััด เสีียงแอร์์ในห้้อง ดัังนี้้�จึึงจะเรีียกว่่า

เกิิดวิิญญาณทางหูู

	 3.	หลักัการการจััดกระบวนการเรียีนรู้้� ทีีมกระบวน

กรได้ป้ระยุุกต์น์ำำ�หลักัการพื้้�นฐานของการจัดักระบวนการเรีียน

รู้้�เพื่่�อการเปลี่่�ยนแปลง (transformative facilitation) มา

ปรัับให้้เข้้ากัับบริิบทการละคร (รััตติิกรณ์์ จงวิิศาล และคณะ, 

2564; Hunter et al., 2007) 4 ประการ ดัังนี้้�

	 •	 หลักัการมีพีันัธสัญัญา (commitment) 

โดยกำำ�หนดให้้ผู้้�เข้้าอบรมทุุกคนมีีพันธสััญญาที่่�จะให้้ความ

เคารพซึ่่�งกัันและกััน ฟัังอย่่างเปิิดใจและฟัังอย่่างลึึกซึ้้�ง 

(deep listening) ห้อ้ยแขวนการตัดัการตัดัสินิ (suspending 

judgement) และไม่่นำำ�เรื่่�องราวในห้้องออกไปข้้างนอก เพ่ื่�อ

สร้้างพื้้�นที่่�ปลอดภััยให้้กัับผู้้�เข้้าร่่วม

	 •	 หลักัการมีีส่่วนร่่วม (cooperation) โดย

กิจิกรรมที่่�สร้้างขึ้้�นจะกระตุ้้�นการมีีส่วนร่่วม เป็็นบรรยากาศ

ที่่�สนุุกสนานผ่่านกระบวนการทางละคร มากกว่่าการสอน

แบบบอกเล่่า หรืือพููดคุุยธรรมดา

	 •	 หลัักการมีีประสบการณ์์ตรง (direct 

experience) โดยกิิจกรรมท่ี่�สร้้างขึ้้�นผู้้� เข้้าร่่วมจะได้้

แสดงออกทางอารมณ์์ ความรู้้�สึึก การใช้้ความคิิด และการ

ได้ล้งมืือกระทำำ�จริง รวมถึึงการเอื้้�ออำำ�นวยให้ผู้้้�เข้า้ร่ว่มได้ล้อง

เผชิญิหน้า้กับัปัญัหาและสภาวะของความยากลำำ�บากโดยไม่่

หลบเลี่่�ยง

	 •	 หลัักการสร้้างการตระหนัักรู้้�ภายใน 

(awareness) โดยระหว่่างกระบวนการ จะเชิญิชวนให้้ผู้้�เข้า้

ร่่วมกลัับมาทบทวน ใคร่่ครวญสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นในความคิิดและ

ความรู้้�สึึกของตนเอง รวมถึึงการฝึึกให้้นิ่่�ง สงบ และอยู่่�กัับ

ปััจจุุบััน (ภาวนา)

	 II. ขั้้ �นตอนการระดมความคิิดแบบมีีส่่วนร่่วม 

จากการประชุุมกัับผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิทั้้�ง 9 ท่่าน ในรููปแบบของ

การสนทนากลุ่่�ม (ชััชวาลย์์ ศิิลปกิิจ และคณะ, การสนทนา

กลุ่่�ม, 7 พฤศจิิกายน 25642) สรุุปความได้้ว่่า
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	 1.	เสนอหลัักสููตรแนะนำำ�พุุทธศาสนาแนวใหม่่ 

(Neo - Buddhist Practice) เป้า้หมายของการอบรมครั้้�ง

นี้้�คืือ เพ่ื่�อหาแนวทางต้้นแบบ (prototype) ในการทำำ�

หลักัสููตรปฏิบิัตัิธิรรม ที่่�เข้า้ใจง่า่ย และสื่่�อสารกับัคนปัจัจุบันั 

ไม่่น่่าเบื่่�อ โดยใช้้เครื่่�องมืือการละครมาช่่วย

	 2.	มุ่่� ง ฝึึกสติิให้้ เป็็นวิิถีีชีีวิิต (Daily Life 

Awareness) การอบรมนี้้�มุ่่�งให้้ผู้้�เรีียนได้้ตระหนัักรู้้�ภายใน

ตนเอง ได้้ฝึึกรู้้�เนื้้�อรู้้�ตััว และต้้องทำำ�ให้้การเรีียนรู้้�นี้้�เกิิดเป็็น 

“วิิถีีชีีวิิต” ไม่่ใช่่การอบรมเพื่่�อหาทัักษะ ดัังนั้้�นแก่่นสารของ

การ “ตระหนักัรู้้�ภายใน” จึึงควรอยู่่�อย่า่งพอเหมาะ ต่อ่เนื่่�อง

กัันทุุกกิิจกรรม

	 3.	เชื่่�อมโยงเข้้าสู่่�เรื่่�องสุุขภาวะ (Well Being) 

เมื่่�อเรีียนรู้้�เรื่่�องอารมณ์์และการทำำ�งานภายในแล้้ว ควรโยง

เข้้าสู่่�เรื่่�องของสุุขภาวะ ทำำ�ให้้คนตระหนัักว่่าเราสามารถ

ยัับยั้้�งชั่่�งใจได้้ จะไม่่หลงไปสู่่�กิเลส ความเศร้าหมอง และ

สามารถไปสู่่�การคลายทุุกข์์ได้้

	 4.	ใช้้ เครื่่� องมืือการละครอย่่างมีีคุุณภาพ 

(Quality Drama Tools) “การด้้นสด” เป็็นเครื่่�องมืือ

การละครที่่�ดีีและเหมาะสม แต่ข่้อ้สำำ�คัญัคืือการพาผู้้�เข้า้ร่่วม

กลัับมาสัังเกตสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นข้้างในตััวเองให้้มาก ซึ่่�งต้้อง

เป็็นการสัังเกตอย่่างมีีคุุณภาพ ด้้วยใจเป็็นกลาง และไม่่ใช่่

แค่่การเห็็นเพีียงชั่่�วคราว แต่่ต้้องฝึึกมองให้้บ่่อย ให้้ชััด

	 5.	เน้น้ตั้้�งคำำ�ถามเพื่่�อการเรียีนรู้้� (Questioning 

Inquiry) ข้อ้สำำ�คัญัในการจัดักระบวนการ คืือ การตั้้�งคำำ�ถาม

เพื่่�อการเรีียนรู้้� เพื่่�อให้้ผู้้�เข้้าร่่วมเห็็นความสำำ�คััญ และไม่่ควร

เป็็นแค่่การถามแบบผิิว ๆ คำำ�ถามทั้้�งหมดควรเป็็นไปเพื่่�อ

การกลัับมาเรีียนรู้้�ภายในตน

	 6.	เน้้นการทบทวนตััวเอง (Self Reflection) 

ควรให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้กลัับมาอยู่่�นิ่่�ง ๆ กัับตััวเอง ได้้ทบทวน 

เพื่่�อให้้เกิิดการตระหนัักรู้้�ภายใน

	 7.	เน้น้กิจิกรรมฐานกาย (Physical Activities) 

ควรเป็น็กิจิกกรมที่่�ไม่น่่า่เบื่่�อ อาจเป็น็การเคลื่่�อนไหวเพื่่�อให้้

เห็็นจริิตของตนเอง

3 ยกตััวอย่่างเช่่น เรื่่�องอารมณ์์ความรู้้�สึึกต่่าง ๆ ในทางโลก เช่่น โกรธ เกลีียด ดีีใจ อิิจฉา ฯลฯ อัันที่่�จริิงไม่่ได้้อยู่่�ในหมวดของเวทนาขัันธ์์ 
(ความรู้้�สึึกทางใจ) เพราะในบััญญััติิ ‘เวทนาทางใจ’ มีีเพีียง 3 แบบคืือ สุุข ทุุกข์์ และเฉย ๆ หากแต่่อารมณ์์ความรู้้�สึึกเหล่่านี้้�เกี่่�ยวโยงกัับ 
‘สัังขารขัันธ์์’ ที่่�เป็็นอาการมาปรุุงแต่่งจิิต หรืือเจตสิิก (52 แบบ) และยัังมีีเรื่่�องของสภาวะจิิตในรููปแบบต่่าง ๆ ที่่�จำำ�แนกได้้ตั้้�งแต่่ 89 แบบ 
และ 121 แบบ อย่่างพิิสดาร อีีกทั้้�งยัังเชี่่�ยมโยงกัับ ‘วิิญญาณขัันธ์์’ ที่่�เป็็นการเข้้าไปรัับรู้้�เวทนาทางใจที่่�เรีียกว่่า ‘มโนวิิญญาณ’ รวมถึึง
ประเด็็นอื่่�น ๆ ที่่�ลึึกซึ้้�งมากกว่่าจะเข้้าใจและอธิิบาย (ภายใต้้ข้้อจำำ�กััดภููมิิรู้้�ของทีีมกระบวนกร) อีีกทั้้�งยัังเชื่่�อว่่าผู้้�เข้้าร่่วมคงไม่่พึึงต้้องการ
เรีียนรู้้�ในระดัับนั้้�น) 

	 8.	เน้้นการกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�  (Learning by 

Doing) ไม่ค่วรสอนมาก หรืือสอนตรง ๆ ควรให้้ลงมืือปฏิบิัติัิ

จริิงก่่อน กระตุ้้�นการมีีส่่วนร่่วม แล้้วค่่อยสรุุปเป็็นความรู้้�

	 III. ขั้้ �นตอนการออกแบบและจััดกิิจกรรม จาก

การทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับแนวคิิดเรื่่�องขัันธ์์ 5 ผู้้�วิิจััย

พบว่า แนวคิิดนี้้�มีีความซัับซ้้อนและลุ่่�มลึึกกว่่าที่่�เข้้าใจกััน

อย่า่งยิ่่�ง ทั้้�งยังัมีีรายละเอีียดที่่�แผ่ก่ว้า้งครอบคลุมุไปอีีกหลาย

ประเด็็นจนไม่่อาจอธิิบายได้้อย่่างถ่่องแท้้3 ดัังนั้้�น ทีีม

กระบวนกรจึึงตััดสินใจที่่�จะใช้้การตีีความหมายของขัันธ์์ 5 

อย่่างง่่าย และลดทอนการนำำ�เสนอในรููปแบบที่่�เข้้าใจได้้ง่่าย 

(simplified version) จะเลืือกใช้้คำำ�ศััพท์์ท่ี่�มีีอยู่่�ในชีีวิิต

ประจำำ�วััน รวมถึึงการแปลเป็็นภาษาอัังกฤษ (ที่่�ช่่วยเสริิม

ความเข้า้ใจ) มานำำ�เสนอ โดยมีีเป้า้หมายเพื่่�อปููพื้้�น และนำำ�พา

คนรุ่่�นใหม่่เข้้าสู่่�คำำ�สอนในพุุทธศาสนา และที่่�สำำ�คััญเพ่ื่�อ

ต้้องการจะกระตุ้้�นให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้ “รู้้�จััก” และ “มองเห็็น” 

อารมณ์์ความรู้้�สึึกรวมถึึง “ความคิิด” ของตนเอง เพื่่�อไปสู่่�

การตระหนัักถึึงต้้นตอปััญหาของความทุุกข์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในชีีวิิต

ประจำำ�วััน อัันเนื่่�องจากการจมอยู่่�โดยไม่่รู้้�ตััวไปในอารมณ์์ 

ความรู้้�สึึก (ในกิิจกรรมนี้้�เรีียกว่่า เวทนา) หรืือฟุ้้�งไปในความ

คิิด (ในกิิจกรรมนี้้�เรีียกว่่า สัังขาร) ดัังนั้้�น ทีีมกระบวนกรได้้

ออกแบบกระบวนการให้้ได้้ตามวััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ สรุุปได้้ 

ดัังนี้้�

	 1.	เป้้าหมายของกิิจกรรม เพ่ื่�อให้้ผู้้�เข้้าอบรม

สามารถสัังเกตเห็็นและเท่่าทัันการทำำ�งานของขัันธ์์ 5 ใน

ตนเองได้้

	 2.	เนื้้�อหาการเรียีนรู้้� รู้้�จักัขันัธ์ ์5 ด้ว้ยคำำ�ศัพัท์ง์่า่ย 

ได้้แก่่ รููป คืือ ร่่างกาย แนะนำำ�ด้้วยกิิจกรรมฐานกายทาง

ละคร เวทนา คืือ ความรู้้�สึึก ใช้้เครื่่�องมืือสถานีีอารมณ์์ด้้วย

การแสดงออกแบบ outside in ทางละคร สัญัญา คืือ ความ

นึึกได้้ ใช้้การเชื่่�อมโยงอารมณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นบ่่อย แล้้วเล่่าเรื่่�องที่่�

มีีประสบการณ์์กับัอารมณ์น์ั้้�น สังัขาร คืือ ความคิดิ ใช้ก้ารนำำ�

เรื่่�องที่่�เล่า่ มาแสดงความคิดิเห็น็ วิเิคราะห์ ์(ปรุงุต่อ่) วิญิญาณ 

คืือ การรัับรู้�จริงตามประสาทสัมัผัสั ใช้กิ้ิจกรรม “ตาใน” พา
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

ไปร้ส้ก่ที่ล่ะสว่นของร่างกาย (จำะอธบิัายโดำยละเอย่ดำในลำาดำบัั

ถัดำไป)

3. บัูรณาการกับัเทคนิคละครย�อนแสดง	 ผ้้วิจำัย

ไดำ้เล่อกเคร่�องม่อละครย้อนแสดำงมาประยุกต์ใช้ในกิจำกรรม 

ดำังน่� การใช้ร้ปแบับัอบัรมเชิงปฏิบััติการ (workshop) 

กิจำกรรมการเล่าเร่�อง (story telling) การแสดำงแบับัภาพ

นิ�ง (freeze frame) การนำาเสนอปัญหาผ่านตัวละครฝ่่าย

ตรงขา้ม (pairs) การใชน้กัแสดำงมากกวา่ 1 คนรว่มออกเสย่ง

และเคล่�อนไหว (chorus) การหยุดำการแสดำงและออกมา

มองแล้วแสดำงความคิดำหร่อเสนอแนะ (transformation) 

การนำาความร้้ส่กภายในมาแสดำง (enact) ให้เป็นตัวละคร

ต่าง ๆ ที่่�มองเห็นไดำ้ชัดำ ๆ คล้ายเป็นละครเล่าเร่�องแบับั

บัุคลาธิษฐาน (personification) เม่�อไดำ้ที่ิศิที่างแล้ว ที่่ม

กระบัวนกรไดำ้ออกแบับัหลักส้ตรร่วมกัน ดำังน่�

• กิจุกรรมละลายนำ�าแข็ง เน่�องจำากผ้้เข้า

อบัรมมาจำากต่างที่่�ต่างกลุ่ม เพ่�อที่่�จำะช่วยให้กลุ่มเกิดำความ

ไว้วางใจำกัน และปลดำคลายความต่�นเต้นกังวล โดำยเฉพาะ

อย่างยิ�งความกังวลที่่�ตัวเองจำะถ้กตัดำสินเก่�ยวกับัเร่�องที่ักษะ

ความสามารถตา่ง ๆ ในกจิำกรรมละลายนำ�าแขง็ ที่ม่กระบัวน

กรจำะใช้เกมและการที่ักที่ายกันผ่านการเคล่�อนไหวร่างกาย

ในลักษณะที่่�หลากหลาย จำากนั�น จำ่งจำะเริ�มเข้าส้่การแนะนำา

ให้ร้้จำักขันธ์ 5

• วัิญญาณ์ขันธ์ เร่ยกช่�อกิจำกรรมน่� ว่า 

‘ตาใน’ เปน็ขนัธอ์นัดำบััแรกที่่�ไดำแ้นะนำาผ้เ้ขา้รว่มใหร้้้จำกั โดำย

กระบัวนกรจำะนำาให้ผ้้เข้าร่วมไดำ้สงบันิ�งและหันความใส่ใจำ

กลับัเข้าส้่ภายในตนเอง ดำ้วยการที่ำาสมาธิอย่างง่ายผ่านการ

นั�งและการเดำิน ในการน่� กระบัวนกรจำะใช้คำาว่า “ตาใน” 

เพ่�อเร่ยกแที่นตัววัิญญาณ์ขันธ์ เพ่�อให้ผ้้เข้าร่วมสามารถ

ที่ำาความคุ้นเคยกับัสิ�งน่�ดำ้วยชุดำภาษาที่่�เร่ยบัง่ายไม่ซับัซ้อน 

ตาในน่�ม่ไว้ใช้มองที่ั�งร่างกายภายนอก และสภาวะของจำิตใจำ

อันเป็นภ้มิที่ัศิน์ภายใน (อาจำเร่ยกว่าการม่สติไปตระหนักร้้ 

หร่อ conscious ตามประสาที่สัมผัสต่าง ๆ ก็ไดำ้) กิจำกรรม

การฝ่ึกใช้ตาใน เริ�มดำ้วยการพานั�งอย่างม่สติ กระบัวนกรนำา

ภาวนาดำ้วยคำาพ้ดำง่าย ๆ ให้ผ้้เข้าร่วมกลับัมาร้้ส่กและใส่ใจำ

อย้ท่ี่่�รา่งกาย ความร้ส้ก่บันผวิกายตั�งแตศ่่ิรษะจำรดำปลายเที่า้ 

รวมถ่งความร้ส้ก่ของการหายใจำเขา้และออก ขณะที่่�ผ้เ้ขา้ร่วม

ดำำารงอย้่ในความสงบันิ�งและใช้ช่วงเวลาน่� เพ่�อฝ่ึกฝ่นกำาลัง

ของสติหร่อตาในของตนเองตามวิธ่การข้างต้น ต่อมา 

กระบัวนกรพาฝ่ึกสติต่อเน่�องไปส้่อิริยาบัถอ่�น ๆ ดำ้วย ไดำ้แก่ 

การย่น และการเดำิน จำากนั�น จำ่งพาถอดำบัที่เร่ยนร่วมกัน

• การใช�อุปกรณ์เ์ชงิอุปมา (metaphorical

props) ที่ม่กระบัวนกรไดำเ้ลอ่กใช ้‘ลก่โลกหมิะ’ เปน็อปุกรณ์

ประกอบัการเร่ยนร้้เพ่�อเป็นตัวแที่นปร่ยบัเที่่ยบัให้เห็น

สภาวะภายในจำิตใจำ โดำยตัวล้กโลกเปร่ยบัไดำ้กับัตัวร้ปขันธ์

หร่อร่างกายที่่�ห่อหุ้มจำิตใจำที่่�อย้่ภายในเอาไว้ ขณะที่่�เกล็ดำ

หิมะที่่�กระจำายตัวอย่้ภายในนั�นเป็นตัวแที่นของความร้้ส่ก 

(เวัทนา) ความหมายร้้ (สัญญา) และความคิดำ (สังขาร) ที่่�

เกิดำข่�น ดำำารงอย้่ และดำับัไปภายในจำิตใจำ ที่ั�งหมดำฟุ้งกระจำาย

ไปที่ั�วเม่�อเราเขย่ามัน และตกตะกอนลงนิ�ง ๆ เม่�อเราปล่อย

มนัสงบัลงถง่ระดำบััหน่�ง ดำว้ยอปุมาอปุมยัผา่นอปุกรณล์ก้โลก

หิมะเช่นน่� ผ้้เร่ยนสามารถที่ดำลองเขย่าให้เกล็ดำหิมะฟุ้งข่�น 

หร่อตั�งที่ิ�งไว้ให้มันตกตะกอน เป็นการที่ดำลองสร้างสภาวะ

ของจำิตใจำในหลากหลายลักษณะ ให้เราสามารถดำ้ไดำ้ เปร่ยบั

เหมอ่นกบััที่่�วญิญาณขนัธส์ามารถรบััร้ส้ภาวะไดำใ้นความเปน็

จำริง

ภาพที�	2 การใช้ “ล้กโลกหิมะ” เป็นอุปกรณ์เชิงอุปมาในการสอน

เร่�องขันธ์ 5 ที่่�ม่ร้ป (ร่างกาย) และนาม (โลกภายใน)

ที�มา	: คณะผ้้วิจำัย เม่�อ 2 ม่นาคม 2565
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• ร่ปขันธ์ เร่ยกช่�อกิจำกรรมน่�ว่า ‘สำารวัจุ

อิริยาบัถ’ ร่ปขันธ์เป็นขันธ์ที่่�รับัร้้ได้ำง่ายที่่�สุดำ แต่เม่�อผสาน

เข้ากับักิจำกรรมที่างการละคร ท่ี่มกระบัวนกรจ่ำงจำะพาผ้้เข้า

อบัรมไปร้จ้ำกักบััสว่นตา่ง ๆ ของรา่งกาย การเคล่�อนร่างกาย

ที่่ละจำุดำของข้อต่อเหม่อนละครใบั้ ให้เห็นว่าความจำริงแล้ว

ร่างกายม่จำุดำที่่�แยกส่วนไดำ้หากสังเกตให้ละเอ่ยดำ รวมถ่งการ

ฝ่กึสงัเกตอริยิาบัถตา่ง ๆ ที่่�ที่ำาในจำงัหวะเรว็ เปรย่บัเที่ย่บักบัั

เม่�อที่ำาอย่างช้าลง และช้ามาก ๆ รวมถ่งการที่ำาบัอดำ่�สแกน 

(body scan)

ภาพที�	3 กิจำกรรม “สำารวจำอิริยาบัถ” ให้ผ้้เข้าร่วมลุกและนั�งแบับั

ช้าที่่�สุดำ แล้วชวนสำารวจำเห็นธรรมชาติการเคล่�อนไหว

ที�มา	: คณะผ้้วิจำัย เม่�อ 2 ม่นาคม 2565

• เวัทนาขนัธ ์เรย่กช่�อกจิำกรรมน่�วา่ ‘สถานี

อารมณ์’์ โดำยกระบัวนกรจำะใหผ้้เ้ข้าร่วมแต่ละกลุม่ (ประมาณ 

3 - 4 คน) ไดำ้เล่อกอารมณ์ที่่�ตนเองอยากลองม่ประสบัการณ์

และซ่มซับัอย้่กับัอารมณ์นั�น (เช่น โกรธ กลัว รัก สนุก 

ขยะแขยง หร่อเศิร้า) แล้วแสดำงออกมา ในลักษณะของการ

แสดำงแบับั outside in ผ่านร่างกาย ส่หน้า ที่่าที่าง ที่ำาให้

เป็นภาพนิ�ง (freeze frame) เพ่�อตระหนักร้้และค้างอย้่ใน

อารมณน์ั�นสกัคร้ห่น่�ง จำากนั�นมก่ารใหข้ยายความเขม้ขน้ของ

อารมณ์ไปส้่ระดัำบัต่าง ๆ และลองให้โจำที่ย์ใช้คำาพ้ดำกลาง ๆ 

เช่น ขอบัคุณ ไม่เป็นไร ขอโที่ษ ดำ้วยการแสดำงความร้้ส่กและ

อารมณนั์�น ๆ ผ้เ้ขา้รว่มแตล่ะคนจำะมโ่อกาสสังเกตการที่ำางาน

ที่่�เช่�อมโยงกันของกายและใจำของตนเอง ไดำ้มองเห็นความ

สัมพันธ์ของอารมณ์ความร้้ส่กภายในที่่�ถ้กถ่ายที่อดำออกมา

ผ่านที่างกล้ามเน่�อ ส่หน้า ที่่าที่าง และค่อย ๆ เฝ่้ามองสิ�งที่่�

เกิดำข่�นอย่างเป็นธรรมชาติ โดำยที่่�ไม่ปรุงแต่งตามความคิดำ

ภาพที�	4 กิจำกรรม “สถาน่อารมณ์” ผ้้เข้าร่วมที่ำาอนุสาวร่ย์อารมณ์

แบับั outside in แล้วไต่ระดำับัข่�น จำากนั�นกลับัมาชวนสำารวจำสิ�งที่่�

เกิดำข่�นภายในกายและใจำ รวมที่ั�งความคิดำที่่�เช่�อมโยงกับัความร้้ส่ก

ที�มา	: คณะผ้้วิจำัย เม่�อ 2 ม่นาคม 2565

• สัญญาขันธ์ และสังขารขันธ์ เร่ยกช่�อ

กิจำกรรมน่�ว่า ‘เร่�องเล่า’ จำะเป็นกิจำกรรมการใช้เร่�องเล่าเพ่�อ

ช่วยใหผ้้้เขา้ร่วมไดำม้โ่อกาสระล่กยอ้นความที่รงจำำาของตนเอง 

อ่กที่ั�งเป็นการกระตุ้นบัางความคิดำให้เกิดำข่�น โดำยเริ�มจำาก

กำาหนดำอารมณ์หร่อความร้้ส่กหน่�ง แล้วเช่�อมโยงไปถ่ง

ประสบัการณ์ในอดำ่ตที่่�เก่�ยวข้องกับัความร้้ส่กนั�น (สัญญา

ขนัธ์) จำากนั�น คอ่ยสกดัำมันข่�นมาเปน็คำาพด้ำและประโยค และ

แสดำงความคิดำเห็น หร่อมุมมองที่่�ม่ต่อเร่�องราวนั�น (สังขาร

ขนัธ)์ กระบัวนการน่�จำะชว่ยเปดิำเผยใหผ้้เ้ขา้รว่มไดำเ้หน็ลำาดำบัั

การใช้ความคิดำ (ปรุงแต่ง) ที่่�กำาลังเกิดำข่�นในจำิตใจำได้ำอย่าง

ชัดำเจำน

• การบั่รณ์าการด�วัยการสวัมบัทบัาท

สมมุติ หัวใจำสำาคัญของกระบัวนการเร่ยนร้้ที่ั�งหมดำอย้่ที่่�
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วารสารสถาบัันวัฒนธรรมและศิิลปะ
 มหาวิที่ยาลัยศิร่นครินที่รวิโรฒ

กจิำกรรมช่�อ ‘ละครของโลกภายใน’ ซ่�งจำะที่ำาในวนัที่่�สองของ

การอบัรม หลังจำากช่วงเช้าที่่�ไดำ้อุ่นเคร่�องผ่านกิจำกรรมการ

ภาวนาอย่างง่ายและการวาดำภาพอย่างม่สติ (เร่ยกช่�อ

กิจำกรรมน่�ว่า ‘สวันแห�งอารมณ์์’) ผ้้เข้าร่วมแต่ละคนจำะไดำ้

นำาประเดำ็นยากลำาบัากในช่วิตที่่�ยังกวนใจำอย้่ข่�นมาที่ำางาน

ด้ำวย จำากประเดำ็นนั�น แต่ละคนจำะกำาหนดำอารมณ์ที่่�เป็นตัว

ละครสำาคัญในใจำข่�นมา 2 - 3 อารมณ์ เล่าให้เพ่�อนฟัง แล้ว

ใหเ้พ่�อน ๆ ในกลุ่มไดำล้งมาสวมบัที่บัาที่เปน็ตวัอารมณเ์หลา่

นั�น (ใช้หลักการแสดำงแบับั pairs conflicts) เพ่�อเล่นให้คน

ท่ี่�เป็นเจ้ำาของเร่�องไดำ้ดำ้ โดำยไม่ไดำ้เน้นที่่�ที่ักษะการแสดำงหร่อ

การเล่าเร่�อง การแสดำงอารมณ์ ความคิดำต่าง ๆ ในหัวนำา

เสนอในลกัษณะของคอรัส (chorus) คอ่จำะเนน้ใหพ้ด้ำคำาเดำมิ

ซำ�า ๆ (ที่่�เป็นตัวแที่นของอารมณ์ หร่อความคิดำคนละฝ่่าย) 

เพ่�อความชัดำเจำนของความร้้ส่ก และเพ่�อไม่ให้ เร่�อง

กระจำัดำกระจำายจำนเกินไป เจำ้าของเร่�องจำะม่โอกาสไดำ้เห็น 

ใครค่รวญ และโตต้อบัตอ่สถานการณน์ั�นอก่ครั�ง โดำยสามารถ

กระที่ำาไดำ้ผ่านประสบัการณ์สดำตรงตรงหน้า กิจำกรรมน่�จำะ

ถ้กที่ำาอ่กครั�งในช่วงบั่ายของวัน โดำยกระบัวนกรจำะเป็นคน

กำาหนดำสถานการณใ์หเ้อง แลว้ใหผ้้เ้ขา้รว่มแตล่ะคนไดำล้งมา

เล่อกเป็นตัวละครต่าง ๆ ตามความสนใจำเพ่�อเกิดำการ

ใคร่ครวญภายใน

• การถอยออกจุากบัท (de - roling) หลงั

กิจำกรรมทัี่�งหมดำกระบัวนกรจำะนำาพาให้ผ้้เข้าร่วมออกจำาก

บัที่บัาที่ต่าง ๆ ดำ้วยการภาวนาสั�น ๆ แล้วสะที่้อน

ประสบัการณท์ี่ั�งหมดำที่่�ไดำเ้รย่นร้ร่้วมกนั ในการน่� ที่กัษะการ

สงัเกตตนเองและการตระหนกัร้้ในตนเองดำว้ยการใชต้าในจำะ

ถ้กให้ความสำาคัญ กิจำกรรมน่�ม่ความสำาคัญในการช่�ให้ผ้้เข้า

ร่วมเห็นถ่งแนวที่างการออกมาจำากความเป็นตัวละคร และ

เพ่�อการประยุกต์ใช้ในช่วิตจำริง

• สติ (grounding) ค่อ เคร่�องม่อสำาคัญ

ท่ี่�สุดำของกระบัวนการทีุ่ก ๆ ขั�นตอน เป็นตัวบัาที่ฐานที่่�

กระบัวนกรจำะคอยเตอ่นและเชญิชวนผ้เ้ขา้รว่มใหก้ลบััมาใช้

สติอย่างเสมอ ๆ ดำ้วยความเช่�อว่า ‘การม่สติ’ เป็นคุณภาพ

ใจำสำาคัญที่่�ขาดำเส่ยมิไดำ้ก่อนที่่�คน ๆ หน่�งจำะลงล่กไปส่้การ

เร่ยนร้้โลกภายในตนไดำ้ โดำยกระบัวนกรจำะม่การนำาพาผ้้เข้า

ร่วมไดำ้ฝ่ึกภาวนาอย่างง่ายในร้ปแบับัต่าง ๆ อาที่ิ การนั�ง

หลับัตาอย้่กับัลมหายใจำ การเดำินช้า ๆ ไปที่ั�ว ๆ พ่�นที่่�และ

ใส่ใจำกลับัมาที่่�ตัวเอง การนำาฝ่ึกสติ (grounding) น่�เป็นการ

ฝ่ึกฝ่นกำาลังของสติให้คมชัดำข่�น จำะที่ำาก่อนเริ�มต้นกิจำกรรม

ที่ั�งหมดำ

ภาพที�	5 กิจำกรรมภาวนา ดำ้วยอิริยาบัถการเดำิน และการนั�งเพ่�อฝ่ึก

การกลับัมาอย้่กับัตัวเองนิ�ง ๆ ในอิริยาบัถต่าง ๆ

ที�มา	: คณะผ้้วิจำัย เม่�อ 3 ม่นาคม 2565
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	กิ ิจกรรมและกระบวนการจััดอบรมมีีรายละเอีียดดัังสรุุปได้้ในตารางต่่อไปนี้้�

ตารางที่่� 1 แสดงแนวคิิดการออกแบบและบููรณาการการอบรมปฏิิบััติิการละครย้้อนแสดงเพื่่�อการตื่่�นรู้้�

วััน ชื่่�อกิิจกรรม กระบวนการ
แนวคิิด / เครื่่�องมืือ

พุุทธศาสนา ละครย้้อนแสดง

2 มีี.ค.

ละลายน้ำำ��แข็็ง กิิจกรรมฐานกายเพื่่�อทำำ�ความรู้้�จััก เชื่่�อมโยงสััมพัันธ์์
warm - up 
exercise

ตาใน พาไปรัับรู้้�ความรู้้�สึึกทางประสาททั้้�ง 5 วิิญญาณขัันธ์์ body sensations

ลููกโลกหิิมะ ใช้้อุุปกรณ์์เพื่่�อเปรีียบให้้เห็็นขัันธ์์ 5 แนะนำำ�ขัันธ์์ 5 props

สำำ�รวจอิิริิยาบถ สำำ�รวจร่่างกาย การเคลื่่�อนไหว อิิริิยาบถ รููปขัันธ์์
mime / body 
scan

สถานีีอารมณ์์ แสดงอารมณ์์ความรู้้�สึึกเป็็นภาพนิ่่�ง เวทนาขัันธ์์ freeze frame

ถอดบทเรีียน ชวนใคร่่ครวญ สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�  -   - 

3 มีี.ค.

เช็็คอิิน สำำ�รวจอารมณ์์ความรู้้�สึึก ณ ปััจจุุบััน ปััจจุุบัันขณะ warm - up

ภาวนา พากลัับมาที่่�ความรู้้�สึึกภายใน สงบ นิ่่�ง ฝึึกสติิ - สมาธิิ concentration

เรื่่�องเล่่า
นำำ�เรื่่�องราวที่่�ยากลำำ�บากมาถ่่ายทอดอีีก
ครั้้�งด้้วยการเล่่าและฟัังอย่่างลึึกซึ้้�ง

สััญญาขัันธ์์
สัังขารขัันธ์์

storytelling

ละครของโลก
ภายใน

นำำ�เรื่่�องราวที่่�เพื่่�อนเล่่ามาแสดง ผ่่านตััว
ละครที่่�เป็็นเสีียงภายในหััวของผู้้�เล่่า

ละครบุุคลาธิิษฐาน
ของโลกภายใน

enaction / chorus 
/ pairs conflicts

สวนแห่่งอารมณ์์ ใช้้การวาดรููปถ่่ายทอดความรู้้�สึึกภายใน เวทนาขัันธ์์ art activity

ถอยออกจากบท
ถอดออกจากความเป็็นตััวละครทั้้�งหมด 
มองกลัับไปแบบผู้้�ดูู และสื่่�อสารกัับละคร

ฝึึกเป็็นผู้้�รู้้� ผู้้�ดูู /
‘เห็็น’ ไม่่ใช่่ ‘เป็็น’

de - roling / 
transformation

ถอดบทเรีียน ชวนใคร่่ครวญ สิ่่�งที่่�ได้้เรีียนรู้้�  -   - 

ที่่�มา : ผู้้�วิิจััย เมื่่�อวัันที่่� 21 มิิถุุนายน 2567

สรุุปและอภิิปรายผล
	 สรุุปผลการวิิจััย ผลการจััดกิิจกรรม “การอบรม

เชิิงปฏิิบััติิการ ‘ละครย้้อนแสดง’ เพื่่�อการตื่่�นรู้้�” ด้้วยการ

สัังเกตอย่่างมีีส่่วนร่่วมในระหว่่างที่่�ทำำ�กิิจกรรม การให้้ผู้้�เข้้า

ร่่วมได้้จดบัันทึึกลงสมุุดที่่�แจก รวมถึึงมีีการให้้สะท้้อนสิ่่�ง

เรีียนรู้้�เป็็นระยะ ๆ ทั้้�งในระหว่่างกิิจกรรม และหลัังทำำ�

กิิจกรรมผ่่านไปแล้้วประมาณ 3 สััปดาห์์ ผู้้�วิิจััยได้้ประมวล

ผลลััพธ์์และข้้อค้้นพบได้้ ดัังนี้้�

	 1.	ผลการตอบรัับโดยรวม  ผู้้�เข้้าอบรมส่่วนใหญ่่

แสดงการตอบรัับที่่�ดีีต่่อกิิจกรรม เนื่่�องจากเป็็นการผสาน 

‘ละคร’ และ ‘พุุทธศาสนา’ ทำำ�ให้้เกิิดความน่่าสนใจ แปลก

ใหม่ ่และกระตุ้้�นการเรีียนรู้้�ได้จ้ริงิ พบว่า่ในขณะที่่�ผู้้�เข้า้อบรม

กลุ่่�มนัักแสดงซึ่่�งไม่่ได้้มีีพื้้�นฐานเรื่่�องพุุทธศาสนามากนััก 

สะท้้อนว่่า “เกิิดความเข้้าใจในพุุทธศาสนาได้้ชััดเจนขึ้้�น ว่่า

ขัันธ์์ 5 คืืออะไร” และ “หลัังจากอบรม 2 วัันนี้้�ว่่าได้้เรีียน

รู้้�คำำ�ว่่า “วาง” เป็็นการ ‘วางลง’ แต่่ไม่่ใช่่การ ‘วางใจ’ นะ 

ซึ่่�งน่่าจะเป็็นผลจากการได้้เขย่่าลููกโลกหิิมะ แล้้วเห็็นมัันตก

ตะกอน รวมกัับเมื่่�อได้้เข้้าใจขัันธ์์ 5 มากขึ้้�น จึึงเข้้าใจคำำ�ว่่า 

“วาง” ได้้มากขึ้้�น’ (ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ A, การสนทนา

กลุ่่�ม, 28 มีีนาคม 2565) ส่่วนผู้้�เข้้าร่่วมกลุ่่�มที่่�มีีพื้้�นฐาน 

มิติิดิ้า้นในอยู่่�แล้ว้ (นักัศึึกษาจิติตปัญัญาศึึกษา และนักัปฏิบิัตัิิ

ธรรม) ส่ว่นใหญ่จ่ะสะท้อ้นว่่า “เป็น็กิจิกรรมที่่�ช่่วยทำำ�ให้้เห็น็
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

การทำำ�งานภายในอย่่างเป็็นรููปธรรมได้้ดี... ชอบการให้้แสดง

เสีียงข้้างในออกมา” “ได้้เห็็นว่่าในหนึ่่�ง ๆ เหตุุการณ์์ มัันมีี

หลายเสีียงในหััว ทั้้�งอารมณ์์และความคิิด ถาโถมเข้้ามาหา

เรา” “เห็็นได้้ชััดว่่า ความคิิดและความรู้้�สึึก ทำำ�งานนััวเป็็น

ก้้อนเดีียวกััน” อย่่างไรก็็ตาม แม้้กิิจกรรมจะ “ทำำ�ให้้เข้้าใจ

และเห็็นธรรมชาติิข้้างใน แต่่ยัง ‘ตื่่�นรู้้�’ ไม่่มาก อาจเป็็น

เพราะเคยทำำ�กิิจกรรมการนำำ�สู่่�โลกด้้านในกัับจิิตตปััญญามา

แล้้ว” (ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ B, การสนทนากลุ่่�ม, 28 

มีีนาคม 2565)

	 นอกจากนี้้�ประเด็็นของการ ‘แสดง’ และการ ‘ถอย

ออกมาเป็็นผู้้�ดูู’ ก็็เป็็นจุุดแข็็งของการละคร ที่่�ถููกกล่่าวถึึงใน

กิิจกรรมนี้้� ว่่าเป็็นเครื่่�องมืือการเรีียนรู้้�ที่่�ทำำ�ให้้เห็็นสััจธรรม

ของจิิตดัังคำำ�สะท้้อนนี้้� “ชอบการละคร เพราะมัันจะให้้เรา

ถอยออกมาเป็็นผู้้�ดูู เวลาไม่่ได้้เล่่นเป็็นตััวเอง แต่่เราได้้ออก

มาดูู หรืือเราเล่่นเป็็นตััวอื่่�น อัันนี้้�ก็็จะยิ่่�งทำำ�ให้้เห็็นตััวเองชััด

ขึ้้�น ได้้เห็็น process ที่่�มัันเกิิดขึ้้�นจริิง ๆ สด ๆ มัันเห็็นแล้้ว

มัันชััดจริิง ๆ มัันรู้้�สึึกกัับมัันจริิง ๆ เห็็นจริิง ๆ เลยทำำ�ให้้เรา 

recall ได้้”(ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ C, การสนทนากลุ่่�ม, 28 

มีีนาคม 2565) และผู้้�เข้้าร่่วมบางคนยัังเสริิมต่่อว่่า การ 

ถอยออกมาเป็็นผู้้�ดููนี้้� เป็็นการฝึึกมองแบบ ‘ผู้้�สัังเกตการณ์์’ 

(แค่่เห็็น ไม่่เข้้าไปเป็็น) แบบพุุทธได้้เป็็นอย่่างดีี ซึ่่�งสามารถ

ประยุุกต์์ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันได้้ ดัังนี้้�

	 “รู้้�สึึกว่่าได้้ถอนตััวเราออกมาเป็็นคนดูู ทำำ�ให้้

เห็็นว่่าในชีีวิิตเรา เราไม่่ได้้เห็็นมััน เพราะเราเป็็นมััน

ไปเลย แต่่การละครทำำ�ให้้เราเห็็นมััน แล้้วเลืือกใช้้

อารมณ์์ได้้ กระบวนการละคร ไม่่ได้้สอนให้้เราตััด

อารมณ์์ แต่่ให้้ใช้้อารมณ์์ได้้อย่่างถููกต้้อง เกิิด

ประโยชน์์ เข้้าใจเรื่่�องนี้้� อาจมาจากในชีีวิิตจริงด้้วย 

แต่่มาเข้้าคลาส มัันเห็็นประโยชน์์ ว่่าจะเอาไปทำำ�

อย่่างไร? กระบวนการ มัันช่่วย remind ให้้เราเห็็น

สภาวะในชีีวิิตจริิง ได้้ง่่ายขึ้้�น

(ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ D, การสนทนากลุ่่�ม, 28 

มีีนาคม 2565)

	 2.	กิจิกรรมกระตุ้้�นการเรียีนรู้้�ที่่�ดี ีผู้้�เข้า้อบรมส่ว่น

ใหญ่่สะท้้อนว่่า กิิจกรรมการแสดง ‘ละครของโลกภายใน’ 

นับัเป็น็เป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ช่่วยการเรีียนรู้้�มิติิภิายในที่่�ดีีมาก ดังันี้้�

	 ละครช่่วยแปลงสิ่่�งที่่�เป็็นนามธรรม มาให้้จับ

ต้้องได้้ เป็็นรููปธรรม ปกติิจิิตตปััญญา จะใช้้ศิิลปะ

มาช่่วยอยู่่�แล้้ว ก็็เรีียนรู้้�ได้้ดีี แต่่สำำ�หรัับละคร การให้้

ได้้ acting มัันคืือบุุคลาธิิษฐาน ความรู้้�สึึก นึึก คิิด 

ออกมาเป็็นตััว เป็็นตน ทำำ�ให้้สััมผััสได้้ เห็็นหน้้าเห็็น

ตา เห็็นโทน เฉด ไม่่ต้้องเล่่าผ่่านภาษา ไม่่ต้้องคิิด

ด้้วย แต่่ทำำ�ให้้รัับรู้้�ได้้ด้้วยใจโดยตรง ผ่่านฐานกาย 

กับัฐานใจ ซึ่่�งซื่่�อตรงมากกว่่าฐานคิดิ การใช้้ความคิดิ 

มัันต้้องตีีความ ซึ่่�งมัันจะไม่่ตรงทีีเดีียว

(ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ E, การสนทนากลุ่่�ม, 28 

มีีนาคม 2565)

	 ในกิิจกรรมนี้้� ขณะที่่�เพื่่�อนมาร่่วมแสดงเป็็นความ

คิดิ หรืืออารมณ์ต์่า่ง ๆ ทีีมกระบวนกรได้ก้ำำ�หนดให้ต้ัวัละคร

อารมณ์์และความคิิด พููดได้้เพีียงคำำ� สั้้�น ๆ (keyword) ซ้ำำ�� ๆ 

ไปมาเท่่านั้้�น (ไม่่ได้้ให้้มีีการพููดด้นสดเป็็นประโยคยาว ๆ 

หรืือเป็็นเรื่่�องเป็็นราว) และปล่่อยให้้การแสดงแช่่อยู่่�ใน

สถานการณ์์ช่่วงเวลาหนึ่่�ง จุุดนี้้�พบว่่าเป็็นกระบวนการที่่�ดีี

มากต่่อผู้้�แสดง เพราะช่่วยเอื้้�อให้้ผู้้�แสดงได้้เห็็นและเข้้าใจ

เสีียงในหัวัชัดัเจนขึ้้�น หลายคนจะสะท้อ้นตรงกันัว่า่ “ดีีที่่�มันั

ไม่่ผ่่านกระบวนการคิิด มัันแค่่พููดซ้ำำ�� ๆ” “มัันอธิิบายความ

รู้้�สึึกได้้จริิง มัันลื่่�นไหล” รวมถึึง

	 ผมไป get กัับกิิจกรรม ที่่�เล่่นกัับน้้อง มัันดีีว่่า

ตอนที่่�เล่่น มัันทิ้้�งเวลาให้้เราเล่่นไปเรื่่�อย ๆ ไม่่หยุุด

เร็็ว ๆ มัันเลยทำำ�ให้้เราเกิิดการตระหนััก คืือ อ๋๋อ...

เออ ไปสู่่�ความเข้้าใจ โดยเฉพาะ การพููดประโยค

เดีียวซ้ำำ�� ๆ มัันจึึงมีี impact กัับเรามาก ดีีแล้้วไม่่

ควรให้้ improvise ไปมาก ๆ เพราะมัันจะไม่่ได้้ยิิน 

ไม่่ได้้เห็็น จะมัันไหล ที่่�ได้้เข้้าใจก็็คืือ ว่่าทุุกอย่่างเริ่่�ม

ที่่�เรา แล้้วต้้องจบที่่�เรา... คืือช้้าลง clam down ลง

(ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ F, การสนทนากลุ่่�ม, 28 

มีีนาคม 2565)

	สิ่่ �งที่่�น่่าสนใจอีีกอย่่างหนึ่่�งในกิิจกรรมนี้้�ก็็คืือ เมื่่�อ

ได้้นำำ�สถานการณ์์มาย้้อนแสดง (playback) อีีกครั้้�งนั้้�นได้้มีี

ส่่วนทำำ�ให้้เจ้้าของเรื่่�องได้้ตระหนัักรู้้�ถึึงความจริิงอีีกหลาย ๆ 

อย่่าง ที่่�ขณะตอนเกิิดเหตุุไม่่ได้้รัับรู้� เช่่น การได้้ “เข้้าใจ” 

อารมณ์์ตัวัเองมากขึ้้�น (ว่่าขณะนั้้�นแท้้จริงอารมณ์์ของตนคืือ

อะไร) เพราะในชีีวิตจริงอาจได้้ยิินเสีียงในหััว แต่่ไม่่รู้้�ว่ามา

จากอารมณ์์อะไร และบางทีีก็็ไม่่ทัันที่่�จะตระหนัักรู้้� แต่่

การนำำ�มาเล่่นซ้ำำ�� ทำำ�ให้้เห็น็ได้้ชััดเจนขึ้้�น “ในชีีวิิตจริงเราไม่่รู้้�
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ว่่าเสีียงนี้้�มาจากอารมณ์์อะไร ทำำ�ให้้เราเข้้าใจกัับอัันนี้้�มาก 

และบางครั้้�งเสียีงบางอย่่างในหัวัเราที่่�พููดซ้ำำ�� ๆ กับัตัวัเอง มันั

ดััง แล้้วเราจัับมัันไม่่ทััน และไม่่รู้้�ว่่ามัันมาจากอารมณ์์อะไร? 

มัันได้้มารู้้�หลัังจากเล่่นแล้้ว ไม่่ได้้เกิิดตอนนั้้�นจริิง ๆ” (ผู้้�เข้้า

ร่่วมกระบวนการ, การสนทนาระหว่่าง, 28 มีีนาคม 2565) 

นอกจากนี้้� ยัังมีีการสะท้้อนว่่า เกิิดการเรีียนรู้้�ว่่า ใน

สถานการณ์์จริิง เจ้้าของเรื่่�องไม่่ได้้สื่่�อสารออกไปตรงกัับ

ความต้้องการที่่�แท้้ของตััวเอง “เห็็นว่่า react เราบางทีีเป๋๋

ไปอีีกทาง แต่่ข้้างในเราเป็็นอีีกแบบ เห็็นแล้้วทำำ�ให้้มีีแว๊๊บนึึง 

มัันเข้้าใจกลไก กัับความต้้องการของตนเอง เห็็นว่่า บางทีี

ท่่าทีขีองเราดููนิ่่�งเฉย แต่่ข้้างในเรามีคีวามต้้องการ หรือืเสียีง

ที่่�บงการอยู่่�หลายเสีียง” (ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ G, การ

สนทนากลุ่่�ม,  28 มีีนาคม 2565)

	 นอกจากกิิจกรรมการแสดง ‘ละครของโลก

ภายใน’ แล้้ว กิิจกรรม ‘สถานีีอารมณ์์’ และ ‘ลููกโลกหิิมะ’ 

ก็็เป็็นอีีกสองกิิจกรรมสำำ�คััญที่่�ถููกกล่่าวถึึงมาก ในขณะที่่�

สถานีีอารมณ์ ์ได้พ้าผู้้�เข้า้ร่ว่มไปเห็น็การทำำ�งานของกายและ

ใจที่่�เชื่่�อมกััน ดัังที่่�มีีผู้้�เข้้าร่่วมสะท้้อนว่่า “เห็็นโลกภายในชััด 

ในการเล่่นสถานีีอารมณ์์ และได้้เห็็นความใหญ่่ของอารมณ์์

ที่่�เพิ่่�มขึ้้�น เห็็นร่่างกาย แล้้วเห็็นความร้้อนในร่่างกายชััดจริงิ ๆ ” 

(ผู้้�เข้้าร่่วมกระบวนการ H, การสนทนากลุ่่�ม,  28 มีีนาคม 

2565) ส่ว่นกิิจกรรมลููกโลกหิิมะนั้้�นก็็เป็็นอุุปมาเชิงิสััญลัักษณ์์

ที่่�ทำำ�งานได้้อย่่างทรงพลััง ดัังที่่�ได้้รัับการสะท้้อนว่่า “ชอบ

ตรง snow globe มัันเห็็นชััดเลยว่่าตอนเราโกรธ เราสั่่�น

แบบนี้้�” หรืือการเข้้าใจเรื่่�องตาในผ่่านอุุปกรณ์์ลููกโลกหิิมะ 

“นึึกถึึง snow globe ตอนแรกที่่�ทำำ� ไม่่ get เท่่าไหร่่ แต่่

พอทำำ�ครบ 2 วััน ย้้อนกลัับไปดูู จึึงเข้้าใจมัันชััดเจนมากขึ้้�น 

คืือ เข้้าใจว่่ามัันทำำ�งานยัังไง? เหมืือนเข้้าใจว่่า การเปิิดตาใน 

ต้้องให้้ทุกุอย่่างตกตะกอนก่่อน ใจก็เ็กิดิอาการ อ๋อ๋!!!” (ผู้้�เข้า้

ร่่วมกระบวนการ I, การสนทนากลุ่่�ม, 28 มีีนาคม 2565)

	 กล่่าวโดยสรุุป เครื่่�องมืือละครย้้อนแสดงที่่�ใช้้ใน

งานวิิจััยนี้้�มีีศัักยภาพที่่�จะสร้้างการตระหนัักรู้้�ได้้อย่่างน้้อย

สองระดับั คืือ ระดับัสร้า้งการตระหนักัรู้้�ถึึงสภาวะภายในตัวั

เอง และระดัับของการทำำ�งานกัับการยึึดติดในตััวตนโดยการ

ถอยออกมาเป็็นผู้้�สัังเกต

	 3.	กิิจกรรมที่่�ควรระวััง หรืือควรปรัับปรุุง จาก

เสีียงสะท้อ้นโดยส่ว่นใหญ่ ่พบว่า่ กิจิกรรมค่อ่นข้า้งร้อ้ยเรีียง 

และนำำ�พาไปสู่่�เป้้าหมายได้้ดีี หากแต่่ยัังมีีจุดพึึงระวัังอยู่่� 3 

ประเด็็น ได้้แก่่ 1) การกระตุ้้�นอารมณ์์ ความรู้้�สึึกมากใน

ระหว่่างการแสดง แม้้จะเป็็นผลดีีให้้ผู้้�แสดงได้้เห็็นชััด แต่่

ควรอยู่่�ในระยะเวลาที่่�พอเหมาะ มิิเช่่นนั้้�น อารมณ์์ที่่�ถููก

พััฒนาให้้ซ้ำำ�� ย้ำำ�� และเพิ่่�มจนมากเกิินไป จะพาไปสู่่�

ความเครีียดภายในได้้ นอกจากนี้้� ยัังควรมีีกระบวนการพา

ผู้้�เข้้าร่่วมกลัับมาที่่�จุุดตรงกลาง (emotional neutrality) 

ด้้วยการพาภาวนา เรีียกสติิ (grounding) 2) การใช้้คำำ�ว่่า

ละครกัับการตื่่�นรู้้�อาจสร้้างความเข้้าใจคลาดเคลื่่�อน เพราะ

ทำำ�ให้้ผู้้�เข้า้ร่่วมหลายคน (ท่ี่�ไม่่มีีพื้้�นฐานการแสดง) เกิิดความ

เข้้าใจผิิดตั้้�งแต่่ต้้น ว่่าเป็็นการอบรมทางการแสดง และเกิิด

ความกัังวลว่่าจะแสดงไม่่ได้้เหมืือนนัักเรีียนแสดงคนอื่่�น ๆ 

จึึงควรมีีการปฐมนิิเทศตั้้�งแต่่ต้้นให้้ดีีว่าการอบรมนี้้�ไม่่เก่ี่�ยว

กัับทัักษะการแสดง และไม่่จำำ�เป็็นต้้อง “แสดง” (perform) 

หากแต่่เพีียงแค่่ “แสดงออก” (express) ความจริิงภายใน

ออกมาเท่่านั้้�น 3) ผู้้�เรีียนมีีฐานความรู้้�และความถนััดไม่่เท่่า

กันั ส่ง่ผลให้ก้ารจัดัเนื้้�อหาในการอบรมเป็น็ไปได้ย้าก ในขณะ

ที่่�กลุ่่�มนัักการละครไม่่ได้ส้นใจพุทธศาสนา แต่่นักัปฏิิบัตัิธิรรม 

และนักัศึึกษาจิิตตปัญัญาศึึกษา มีีความรู้้�ทางพุทุธที่่�ค่่อนข้า้ง

แตกฉานมาแล้้ว การจััดหาแบบเรีียนตรงกลางจึึงไม่่ใช่่เรื่่�อง

ง่า่ย หลัักสููตรนี้้�จึึงอาจจะเหมาะกัับผู้�เรีียนท่ี่�สนใจปฏิิบัตัิธิรรม 

(ที่่�ยัังไม่่มีีความรู้้�มากนััก) แต่่อยากแสวงหารููปแบบใหม่่ ๆ 

เพื่่�อเป็็นทางเลืือก

อภิิปรายผล 
	 การวิิจััยนี้้�ได้้ตอบโจทย์์วััตถุุประสงค์์ที่่�ตั้้�งไว้้ที่่�ว่่า 

“เพ่ื่�อศึึกษากระบวนการทางละครที่่�ส่่งเสริิมการเรีียนรู้้�มิิติิ

ภายในและการตื่่�นรู้้�ทางจิิตวิิญญาณ” ได้้ในระดัับหน่ึ่�ง 

กิิจกรรมที่่�เกิิดขึ้้�นจากการผสานความรู้้�หลาย ๆ ศาสตร์์ ได้้

ช่ว่ยเอื้้�อการเรีียนรู้้�ที่่�ดีี หากแต่ย่ังัไปไม่ถ่ึึงคำำ�ว่า “ตื่่�นรู้้�ทางจิติ

วิิญญาณ” ดัังเป้้าประสงค์์ ทำำ�ได้้เพีียงการแนะนำำ�ให้้รู้้�จััก 

‘การทำำ�งานของกายและใจ’ (ขัันธ์์ 5) อย่่างง่่าย ๆ ซึ่่�ง

สามารถกระตุ้้�นความต้้องการในการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติิมต่่อไปได้้

ดีีพอสมควร ผู้้�วิิจััยมีีการอภิิปรายผลตามวััตถุุประสงค์์ ดัังนี้้�

	 วัตัถุปุระสงค์ข์้อ้ที่่� 1 เพื่่�อศึึกษากระบวนการละคร

ย้อ้นแสดงที่่�ส่ง่เสริมิการเรีียนรู้้�มิติิภิายในและการตื่่�นรู้้�ทางจิติ

วิิญญาณ พบว่่า กระบวนการละครย้้อนแสดงสามารถใช้้ส่่ง

เสริิมการเรีียนรู้้�มิิติิภายในและการต่ื่�นรู้้�ทางจิิตวิิญญาณของ

ผู้้�เข้้าร่่วมได้้ดีี โดยเฉพาะการใช้้รููปแบบเรื่่�องเล่่า การสวม

บทบาท การใช้้คอรััส และการจัับคู่่�ความขััดแย้้ง สอดคล้้อง

กัับการศึึกษาของ Gonzalez, A. J. และคณะ (2024) 
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วารสารสถาบัันวััฒนธรรมและศิิลปะ
	 มหาวิิทยาลััยศรีีนคริินทรวิิโรฒ

ที่่�ทำำ�การทบทวนวรรณกรรมเกี่่�ยวกัับการนำำ�กระบวนการ

ละครย้้อนแสดงไปใช้้ พบว่่าละครย้้อนแสดงส่่วนใหญ่่ถููกนำำ�

มาใช้้เพื่่�อส่่งเสริิมสุุขภาพจิิตของบุุคคลและชุุมชนอย่่างแพร่่

หลาย โดยเฉพาะการประยุุกต์์ใช้้เพื่่�อการบำำ�บััด (Therapy) 

สุุ ขภาพทางจิิ ตและการพััฒนาทัั กษะทางอารมณ์์ 

(emotional skills) อนึ่่�ง แม้้ว่่างานวิิจััยนี้้�ผู้้�วิิจััยจะไม่่ได้้มีี

เป้า้หมายเพื่่�อใช้ล้ะครย้อ้นแสดงไปพัฒันาทักัษะทางอารมณ์์

โดยตรง แต่่การสร้้างการเรีียนรู้้�มิิติิด้้านในและการตื่่�นรู้้�ทาง

จิติวิญิญาณก็ม็ีีความสััมพัันธ์ใ์กล้้ชิดิกับัการส่่งเสริิมสุขุภาวะ

ทางจิิตใจของผู้้�เข้้าร่่วม

	 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 2. เพื่่�อประยุุกต์์หลัักขัันธ์์ 5 

ทางพุุทธศาสนาเข้้ากัับกระบวนการทางการละคร จากผล

การวิิจััยจะพบว่า กระบวนการละครย้้อนแสดงเอื้้�อต่่อการ

เรีียนรู้้�การทำำ�งานของขัันธ์์ทั้้�ง 5 ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพใน

ระดัับความเข้้าใจพื้้�นฐาน ดัังจะเห็็นได้้จากการประยุุกต์์ใช้้

แนวคิิดเรื่่�อง รููป เวทนา สััญญา สัังขาร และวิิญญาณ มา

อธิิบายการทำำ�งานของกาย และการทำำ�งานของจิิตใจ ที่่�เป็็น

ลำำ�ดับัความสััมพัันธ์์และเก่ี่�ยวโยงกัันได้้ชัดัเจน อย่่างไรก็็ตาม 

พบว่่า แนวคิิดขัันธ์์ 5 ในพุุทธศาสนานั้้�น แท้้จริิงแล้้วมีีความ

ลึึกซึ้้�งและละเอีียดอย่่างยิ่่�ง อาทิิ แนวคิิดเกี่่�ยวกัับเจตสิิก 52 

แบบ ที่่�สัมัพันัธ์ก์ับัสัังขารขันัธ์ ์แนวคิดิการจำำ�แนกสภาวะจิติ

แบบต่่าง ๆ อย่่างพิิสดารทั้้�ง 89 แบบ และ 121 แบบ รวม

ถึึงการรัับรู้้�ของวิิญญาณขัันธ์์ ที่่�เป็็นการรัับรู้้�เวทนาทางใจ 

หรืือมโนวิิญญาณ ที่่�มีีความคล้้ายคลึึงกัับเวทนาขัันธ์์เป็็น

อย่า่งยิ่่�ง จึึงพบข้อจำำ�กัดัว่า การจััดกิจกรรมกระบวนการทาง

ละครครั้้�งนี้้� ไม่่อาจอธิิบายให้้เข้้าใจแนวคิิดขัันธ์์ 5 ได้้อย่่าง

ครอบคลุุม ลึึกซึ้้�งตามตำำ�รา

	 วััตถุุประสงค์์ข้้อที่่� 3 เพื่่�อผลิิตกระบวนการเรีียนรู้้�

ต้้นแบบทางการละคร ที่่�เอื้้�อต่่อการสำำ�รวจมิิติิภายในและ 

การต่ื่�นรู้้�ทางจิิตวิิญญาณ พบว่า่แม้ว้่า่แนวคิดิเรื่่�องละครย้อ้น

แสดงจะไม่่ใช่่ของใหม่่ในประเทศไทย แต่่ก็็ไม่่พบหลัักฐาน

ชััดเจนเกี่่�ยวกัับการนำำ�รููปแบบการละครแนวนี้้�มาใช้้ในงาน

วิิจััย จากการสืืบค้นพบว่ากิิจกรรมละครท่ี่�ใกล้้เคีียงกััน คืือ 

การนำำ�ละครในลัักษณะนี้้�ไปใช้้เพื่่�อพััฒนาชุุมชน ซึ่่�งเน้้นการ

มีีส่่วนร่่วมของชุุมชน ฟัังเรื่่�องราวจากชุุมชน และจััดแสดง

ละครที่่�เป็็นประเด็็นจากชุุมชน โดยมีีผู้้�บุุกเบิิกที่่�สำำ�คััญคืือ

กลุ่่�มละครมะขามป้อ้ม และเทคนิคิที่่�กลุ่่�มละครใช้ท้ี่่�คล้า้ยคลึึง

กัับละครย้้อนแสดงที่่�สุุด คืือ เทคนิิคละครภาพนิ่่�ง (Image 

Theatre) และละครเสวนาแบบฟอรััม (Forum Theatre) 

(พรรััตน์์ ดำำ�รุุง, 2012, หน้้า 9 - 30) อนึ่่�ง ด้้วยรููปแบบละคร

เพ่ื่�อการเปล่ี่�ยนแปลงสัังคมที่่�นัักการละครไทยได้้นำำ�มา

ประยุุกต์์ใช้้กัับชุุมชนนั้้�น จะมีีความแตกต่่างจากงานวิิจััยชิ้้�น

นี้้�ในมิิติิของระดัับในการพััฒนา กล่่าวคืือ คณะละครเพื่่�อ

ชุมุชนให้ค้วามสำำ�คัญักับัการเปลี่่�ยนแปลงภายนอก คืือสังัคม

และบริบทแวดล้อมที่่�เป็น็ปัญัหาของชุมุชนอยู่่�ในขณะนั้้�น ใน

ขณะที่่�กระบวนการต้้นแบบของผู้้�วิจััย ได้้ออกแบบเพื่่�อ

สำำ�รวจและพััฒนามิิติิด้้านในของมนุุษย์์

ข้้อเสนอแนะ
	 1.	กิิจกรรมการละครเป็็นเครื่�องมืือการเรีียนรู้้�ที่่�

ทรงพลัง จากการทำำ�กิจิกรรมทั้้�งหมด ทีีมผู้้�วิจิัยัได้เ้รีียนรู้้�ด้ว้ย

ตัวัเองรวมถึึงการยืืนยัันจากผู้้�เข้า้ร่ว่มว่า่ เคร่ื่�องมืือการละคร

เป็็นเครื่่�องมืือที่่�ใช้้ได้้จริิงและมีีประสิิทธิภาพสููงในการนำำ�พา

ผู้้�เรีียนไปตระหนัักถึึงความรู้้�ทางจิิตวิิญญาณ เพราะการ

สมมุุติิเข้้าไปในบทบาทหน่ึ่�ง ๆ สามารถช่่วยฉายภาพโลก

ภายในของคน ๆ หนึ่่�งให้้ปรากฏออกมาอย่่างเป็็นรููปธรรม 

และง่่ายต่่อการรัับรู้้� เข้า้ใจ และเห็็นเท่่าทันั กิจิกรรมนี้้�เหมาะ

ทั้้�งกัับคนเล่่นและคนดูู โดยไม่่จำำ�เป็็นต้้องมีีทักษะการแสดง

ใด ๆ การให้้ผู้้�เข้้าร่่วมได้้ลอง ‘เข้้าไปเป็็น’ (embody) 

อารมณ์์ต่่าง ๆ นัับเป็็นเครื่่�องมืือที่่�ดีีต่่อการสำำ�รวจตนเอง 

เชิงิลึึกในด้า้นอารมณ์ ์(experiential learning) บางคนเพิ่่�งเคย 

เห็น็อารมณ์์แบบนี้้�ในตนเองว่่ามีีหน้้าตาอย่่างไร อน่ึ่�ง ควรทำำ�

อย่่างมีีสติิรู้้�ตััว (awareness) ไม่่มากไม่่น้้อยเกิินไป และ

สามารถกลัับมาอยู่่�ในระดัับที่่�เป็็นปกติิของตนเองได้้ ซึ่่�ง

กระบวนกรมีีส่่วนสำำ�คััญมากที่่�จะต้้องเข้้ามาช่่วยกำำ�กัับดููแล 

และเอื้้�อการเรีียนรู้้�ดัังกล่่าว

	 2.	การผสานศาสตร์์เป็็นทั้้�งจุุดแข็็งและจุุดพึึง

ระวััง ในเรื่่�องการของนำำ�ละครมาช่่วยสอนศาสนา นัับเป็็น

ข้้อดีีก็็จริิง แต่่ผู้้�วิิจััยเองก็็ต้้องพึึงระวัังเรื่่�องของความถููกต้้อง

ลึึกซึ้้�งในคำำ�สอน เพราะหากผู้้�ถ่่ายทอดไม่่มีีความรู้้�เพีียงพอ 

ก็็อาจทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจผิิด หรืือบิิดเบืือนไปจากคำำ�สอน

ที่่�แท้ไ้ด้ ้จึึงจำำ�เป็น็จะต้อ้งมีีผู้้�รู้�จริงิคอยให้ค้ำำ�แนะนำำ� และเป็น็

ที่่�ปรึึกษา นอกจากนี้้� ในฝั่่�งของการแสดงเอง ก็น็ับัเป็น็ศาสตร์์

ที่่�หมิ่่�นเหม่่กัับการเข้้าไปสััมผััสใกล้้ชิิดกัับ ‘โลกภายในจิิต’ 

ของผู้้�เข้า้ร่ว่ม ดังันั้้�น จึึงต้อ้งพึึงระวัังการเข้า้ไปทำำ�กระบวนการ

ที่่�อาจจะสร้า้งบาดแผลทางใจ (Traumatize) ให้ก้ับัผู้้�เข้า้ร่ว่ม 

ต้้องชััดเจนว่่ากระบวนการนี้้�ไม่่ใช่่การใช้้ละครเพ่ื่�อบำำ�บััด 

(drama therapy) หากแต่เ่ป็น็การพาไปสู่่�การเติบิโตภายใน 
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ที่่�จะต้้องผ่่านความยากลำำ�บากของเรื่่�องราวที่่�เผชิิญไม่่มากก็็

น้้อย ดัังนั้้�น กระบวนกรจะต้้องเตรีียมตััวผู้้�เข้้าร่่วมให้้พร้้อม

อย่่างไรดีี เช่่น เตรีียมฝึึกสติิมาก่่อน รวมถึึงควรมีีมาตรการ

ในการดููแลใจหลัังจากนั้้�นอย่่างไรดีี เช่่น การพััก อยู่่�กัับลม

หายใจ ภาวนา กลัับมาอยู่่�กัับปััจจุุบััน

	 3.	นำำ�ละครไปรัับใช้้ศาสนานำำ�ศาสนามาเกื้้�อกููล

ละคร จากสมมุตุิฐิานเบื้้�องต้น้ของผู้้�วิจิัยัที่่�มองว่า่การฝึกึการ

แสดงละคร กัับการเรีียนรู้้�กาย - ใจ ในพุุทธศาสนา มีี

กระบวนการบางอย่่างที่่�ซ้้อนทัับกััน และสามารถเกื้้�อกููลกััน

ได้้ งานวิิจััยชิ้้�นนี้้�ก็็ได้้พิิสููจน์์แล้้วว่่าเป็็นเช่่นนั้้�น ผู้้�วิิจััยให้้ข้้อ

เสนอแนะว่า่ หากละครจะรับัใช้ศ้าสนา ละครอาจเข้า้ไปช่ว่ย

ในการพััฒนากิจิกรรมการเรีียนรู้้�กาย - ใจ เบื้้�องต้น้ ก่อ่นการ

ฝึกึปฏิบิัตัิธิรรมในรููปแบบ4 น่า่จะเป็น็การดีี ส่ว่นศาสนาที่่�จะ

เกื้้�อกููลละคร ก็ค็ืือ สำำ�หรับัการฝึกึของนักัแสดงนั้้�น ส่ว่นใหญ่่

นัักแสดงเรีียนรู้้�จัักอารมณ์์และร่่างกายของตน เพื่่�อไปใช้้ใน

เวทีีการแสดง เพื่่�อไปขยายผลต่่อทางอารมณ์์ แต่่หากเราได้้

เสริิมวิิธีีคิดทางศาสนาโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งในหลัักการของ

ขัันธ์์ 5 คืือการนำำ�พานัักแสดงกลัับมามองที่่� “ความจริิงของ 

4 หมายถึึงการปฏิิบััติิธรรมที่่�เป็็นแบบแผน เช่่น การนั่่�งสมาธิิ เดิินจงกรม เป็็นต้้น

ขัันธ์์” ว่่าในที่่�สุุดแล้้ว สิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นนั้้�นก็็ล้้วนเป็็นเรื่่�องสมมุุติิ 

ที่่�ต้้องรู้้�ให้้ทััน และพากายและใจกลัับมาสู่่�ความเป็็นปกติิ ไม่่

หลงลอยไปกัับอารมณ์์ ความรู้้�สึึก หรืือเครื่่�องปรุุงแต่่งอื่่�น ๆ 

จนเป็็นทุุกข์์ แล้้วนำำ�มาปรัับใช้กั้ับชีีวิตประจำำ�วันได้้ หากทำำ�ได้้

เช่่นนี้้� นัักแสดงน่่าจะเป็็นกลุ่่�มคนแรก ๆ ที่่�เข้้าใจศาสนาได้้

โดยไม่่ยากเย็็น

	 4.	แนวทางการวิจิัยัต่อ่ไป จากกิจิกรรมนี้้�นับัเป็น็

จุดุเริ่่�มต้น้ของการทดลอง ควรได้ม้ีีการพัฒันากิจิกรรมละคร

กัับการปฏิิบััติิธรรมให้้เกิิดความเข้้มแข็็ง ต่่อเนื่่�อง และพาผู้้�

เข้า้ร่ว่มไปเรีียนรู้้�โลกด้า้นในได้ล้ึึกกว่า่นี้้�ด้ว้ยศาสตร์ก์ารละคร 

อาจมีีการเพิ่่�มกิิจกรรมการแสดงออก การให้้หยุุด การพาดูู 

การฝึึกกลัับมาสัังเกตตััวเองอย่่างต่่อเนื่่�องจนเป็็นนิิสััย การ

ตั้้�งคำำ�ถามการเรีียนรู้้�ที่่�มีีขั้้�นตอน และพาสู่่�การพบเห็็นและ

การเติิบโต ฯลฯ อีีกทั้้�งยัังอาจพัฒนางานวิิจัยัด้้านพุุทธศาสนา

หรืือด้้านจิิตวิิญญาณไปสู่่�ทางสายงานการแสดง สร้้าง

กิิจกรรมฝึึกนัักแสดงเพื่่�อเรีียนรู้้�เข้้าใจตน เพื่่�อให้้นัักแสดงได้้

ฝึึกทัักษะต่่าง ๆ พร้้อมเข้้าใจเรื่่�องความเป็็นจริิงของขัันธ์์ ได้้

นำำ�ไปใช้้ประโยชน์์กัับตนต่่อไป
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