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แนะนำเครื่องมือทำฟัน

1. กระจกส่อง (Mouth Mirrors)

กระจกส่องหรือเจ้าแท่งที่มีกระจกกลม ๆ อยู่ตรง
ปลาย ซึ่งคุณหมอฟันจะต้องใช้มันแหย่เข้าไป
ในปากของเด็ก ๆ เพื่อส่องดูฟันที่อยู่ลึกเข้าไป
ข้างใน หรือส่องดูมุมที่มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น



แนะนำเครื่องมือทำฟัน

2. สิ่ว (chisels)

เราจะใช้สิ่วสำหรับการขูดเคลือบฟันที่เสื่อม
สภาพแล้วออกไป จะทำขั้นตอนในระหว่าง

การเตรียมอุดฟัน



แนะนำเครื่องมือทำฟัน

3. ที่แหย่ (probes)

ที่แหย่เป็นอุปกรณ์ที่คุณหมอจะใช้แหย่เข้าไป
ที่ซี่ฟันเพื่อตรวจหาฟันผุ หรือความผิดปกติ
ต่าง ๆ มักจะมีหลายแบบ หลายรูปทรง เช่น

แบบตรง หรือแบบที่คล้ายกับตะขอ 



แนะนำเครื่องมือทำฟัน

4. ที่เขี่ย (Explorer )

ที่เขี่ยเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการตรวจหา
ตรวจจับฟันผุ และความผิดปกติอื่น ๆ 
บนผิวฟัน รวมถึงวัดความลึกได้อีกด้วย



แนะนำเครื่องมือทำฟัน

5. เครื่องขูด (excavators)

เครื่องขูดจะมีหัวที่มีรูปทรงหัก ๆ งอ ๆ เพื่อ
ใช้สำหรับขูดเนื้อเยื่อฟัน แล้วยังใช้เป็นที่

อุดฟันชั่วคราว หรือบางครั้งก็ใช้เกลาโลหะ
สำหรับอุดฟันได้ด้วย



แนะนำเครื่องมือทำฟัน

6. เครื่องกรอฟัน (rotary instruments)

เครื่องกรอฟันเป็นเครื่องมือที่ต้องใช้ไฟฟ้าและ
ทำงานด้วยระบบมอเตอร์ หรือระบบอัดอากาศ

และสามารถปรับความเร็วของการทำงานได้



มาทำความรู้จักฟันของเรากันเถอะ

 ฟันน้ำ นม มี  20  ซี่ 
 ฟันแท้      มี  32  ซี่

ฟันของเรามี 2 ชุด ได้แก่
1.
2.

เด็ก ๆ จะมีฟันน้ำ นมซี่แรกตอนอายุประมาณ
6-7 เดือน และจะค่อย ๆ ขึ้นจนครบ 20 ซี่ 
เมื่ออายุ 2-3 ปี ฟันน้ำ นมของเราจะมีขนาด

เล็ก และมีสีขาวเหมือนน้ำ นม



ส่วนฟันแท้จะขึ้นมาตอนอายุประมาณ 6 ปี
เป็นฟันกรามซี่ที่ 1  ซึ่งจะขึ้นถัดจากฟันกราม
น้ำ นมถัดไปด้านใน ฟันน้ำ นมจะเริ่มโยกและ

หลุดไป และมีฟันแท้ขึ้นมาแทนที่จนครบทุกซี่



ฟันผุเป็นโรคที่ทำลายตัวฟันจนเป็นรู  ถ้า
ผุในชั้นเคลือบฟันจะยังไม่มีอาการอะไร
แต่ถ้าผุลึกถึงชั้นเนื้อฟันจะก่อให้เกิดการ
เสียวฟันเมื่อดื่มน้ำ เย็น  และถ้าผุลึกถึง
โพรงประสาทฟัน จะมีอาการปวดฟัน ถ้า
ไม่รีบรักษาจะยิ่งลุกลามและมีอาการที่
หนักขึ้น

โรคในช่องปาก

1. ฟันผุ



สาเหตุของการฟันผุ
เกิดจากการรับประทานอาหารพวกแป้ง
และน้ำ ตาล เช่น ขนมหวาน ลูกอม ที่
เหนียวติดฟัน แล้วไม่ได้ทำความสะอาด
ทันที  เชื้อจุลินทรีย์ในช่องปากจะย่อยแป้ง
และน้ำ ตาลเหล่านั้น และเกิดกรดมาทำลาย
ฟัน จนทำให้ ฟันผุ
เมื่อเกิดฟันผุ ต้องรีบรักษา โดยการอุดฟัน
หากผุลึกถึงโพรงประสาทฟันต้องรักษา
โพรงประสาทฟัน หรือไม่ก็การถอดฟัน 

โรคในช่องปาก

1. ฟันผุ



โรคเหงือกอักเสบจะมีอาการอักเสบของ
เหงือก โดยเหงือกจะมีสีแดง บวม และอาจ
มีเลือดออกตอนแปรงฟัน

สาเหตุของโรคเหงือกอักเสบ
เกิดจากคราบจุลินทรีย์และหินปูนที่เกาะ
รอบฟัน

การรักษาโรคเหงือกอักเสบ
ไปพบคุณหมอฟันเพื่อขูดหินปูน และ
กำจัดคราบจุลินทรีย์ออก

โรคในช่องปาก

2. โรคเหงือกอับเสบ



คุณหมอฟัน หรือ ทันตแพทย์ คือ คนที่จะ
ช่วยรักษาฟันของเราให้แข็งแรงและมี

สุขภาพดี

การไปพบคุณหมอฟัน

คุณหมอฟันจะรักษาฟันของเราอย่างไร ?

ตรวจฟันว่าเรามีฟันกี่ซี่ เป็นฟันน้ำ นม
หรือฟันแท้ หาว่าเรามีฟันผุหรือไม่
ตรวจดูว่าเราแปรงฟันสะอาดดีมั้ย
และจะช่วยสอนวิธีแปรงฟันที่ถูกต้อง
ให้ด้วย



ขัดฟันให้สะอาด และเคลือบฟลูออไรด์
ป้องกันฟันผุ
ขูดหินปูนให้สะอาด ช่วยให้เหงือกของ
เราแข็งแรง
เคลือบหลุมร่องฟันป้องกันฟันผุ
อุดหรือครอบฟันซี่ที่ผุ
ถอดฟันซี่ที่ผุมาก ๆ จนอุดหรือครอบ
ไม่ได้

     และนี่คือการรักษาคร่าว ๆ ที่คุณหมอฟัน 
   จะช่วยรักษาให้ หากเด็ก ๆ ต้องไปพบคุณ
   หมอ ซึ่งมันดูไม่ได้น่ากลัวเลยใช่ไหมล่ะ

คุณหมอฟันจะรักษาฟันของเราอย่างไร ?


