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บทคัดยอ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการ      

การทองเท่ียวในมิติทางศาสนาอันสัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธ และ
ศึกษาแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ
เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี เปนงานวิจัยแบบผสมรวมกันของการวิจัยเชิง
คุณภาพ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการดวยการเก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร   
การสํารวจพ้ืนท่ี และการสัมภาษณเชิงลึกจาก ผู เชี่ยวชาญและผู มีสวนได     
สวนเสียท่ีเก่ียวของ จํานวน ๓๐ คน ผลการวิจัยพบวา อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ
มีรูปแบบการจัดการ การทองเท่ียวในมิติทางศาสนาอันสัมพันธกับการทองเท่ียว
ตามแนวพุทธจํานวน ๔ รูปแบบ ไดแก การทองเท่ียวตามแนวพุทธท่ีเนนการใช 

๑ สาขาวิชาการจัดการการทองเท่ียวแบบบูรณาการ คณะวัฒนธรรมสิ่ งแวดลอม 
และการทองเท่ียวเชิงนิเวศ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

                                                             



 

ทรัพยากรของวัดและศาสนาแบบเดิม การออกแบบรวมกันระหวางศาสนาและ
การทองเท่ียวการจัดการทองเท่ียวแบบวิถีจิตวิถีธรรม และการผสมรวมกับการ
ทองเท่ียวในวัตถุทางศาสนา และมีแนวทางในการสงเสริมการทองเท่ียวตามแนว
พุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ ๓ ดาน ไดแก ดานคมนาคม: ควรมีการ
ปรับปรุงเพ่ือใหงายตอการเขาถึงแหลงทองเท่ียว ดานบุคลากร: ควรเนนเรื่อง
ความเชื่อ วัฒนธรรม และหลักศาสนาพุทธ และดานกิจกรรมการทองเท่ียว     
เชิงพุทธ: ควรพัฒนากิจกรรมใหมีความนาสนใจ และเปนไปตามหลักธรรมวิถี
พุทธ เพ่ือดึงดูดใหนักทองเท่ียวสนใจเขารวมกิจกรรมและอนุรักษความเชื่อและ
วัฒนธรรมตามแนวพุทธอันดีงาม 

 

คําสําคัญ : การจัดการการทองเท่ียว การทองเท่ียวตามแนวพุทธ เขาคิชฌกูฏ 

 

Abstract 
The purposes of this study were to study the tourism 

management model in religious dimension which is related to 
Buddhist tourism and to study guidelines to promote the Buddhist 
tourism of Khao Khitchakut national park in Chanthaburi province. 
Data collection consisted of qualitative research and action 
research by collecting data from documentary study, field Survey, 
and in-depth interviews with 30 academician and stakeholders. 
The results were found that the tourism management model of 
Khao Khitchakut national park consisted of 4 models; Tourism in 
the Buddhist style that emphasizes the use of traditional temple 
and religion resources, Joint design between religion and tourism, 
Tourism management in the way of spirituality, and Blending with 
tourism in religious objects. Additionally, there are 3 ways to 
promote Buddhist tourism in Khao Khitchakut National Park, which 
are transportation: there should be improvements to make it 
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easier to access tourist attractions. Personnel: there should focus 
on beliefs, culture and Buddhism. And, Buddhist tourism activities: 
there should develop activities to be interesting and in accordance 
with Buddhist principles in order to attract tourists to participate in 
activities and preserve the beliefs and culture along with the 
Buddhist principles. 
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บทนํา  
ประเทศไทยเปนศูนยกลางของพระพุทธศาสนาโลก โดยมีวัดเปน

ศูนยกลางของสังคม คนไทยนับถือศาสนาพุทธเปนศาสนาหลัก ศาสนาพุทธ 
หรือ วัด จึงเปนศูนยรวมจิตใจของชาวพุทธ และเปนแหลงรวมของศิลปกรรมอัน
ล้ําคาท้ังดานสถาปตยกรรม ประติมากรรม และจิตรกรรม การทองเท่ียว       
เชิงศาสนา หรือ การทองเท่ียวเชิงจิตวิญญาณ (Spiritual Tourism) กลายเปน
การทองเท่ียวอีกรูปแบบหนึ่ง ท่ีไดรับความนิยมเปนอยางมากจากนักทองเท่ียว
ท้ังชาวไทยและชาวตางประเทศ โดยใหความสนใจกับวัดเปนพิเศษ รวมถึงแหลง
โบราณสถานและสถานท่ีปฏิบัติธรรม (กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, 
๒๕๕๗) ทรัพยากรทางประวัติศาสตร โบราณวัตถุสถาน และศาสนาถูกนํามาใช
เปนทรัพยากรการทองเท่ียวท่ีตอบสนองแรงจูงใจดานศาสนา หรือ จิตวิญญาณ 
ซ่ึงหมายถึง แหลงทองเท่ียวท่ีนักทองเท่ียวเดินทางไปเพ่ือแสวงบุญทางศาสนา 
เชน นครเมกกะ ประเทศซาอุดิอาระเบีย หรือ เพ่ือประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
เชน การไปทอดกฐิน ทอดผาป า ตามวัดตาง ๆ ในประเทศไทย เปนตน 
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๗) 
 อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี อยูในบริเวณพ้ืนท่ีปา       
บนเขาคิชฌกูฏ หรือ เขาพระบาท ทองท่ีอําเภอมะขาม และก่ิงอําเภอเขาคิชฌกูฏ 
จั งหวัดจันทบุ รี  มี เนื้ อท่ี ประมาณ ๕๘ ตารางกิ โลเมตร หรือ ๓๖ ,๔๔๔ ไร  
ประกอบดวย ภูเขา ปาดิบชื้นและปาดิบเขา สัตวปา และพันธุพืชหลากชนิด     

ทีทัศนวัฒนธรรม 
สํานักศิลปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏบานสมเดจ็เจาพระยา 
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มียอดเขาสูงสุดอยูในระดับความสูงจากระดับน้ําทะเล ๑,๐๐๐ เมตร มีสภาพ
ธรรมชาติท่ีสวยงาม เชน น้ําตกกระทิง เปนตน (กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา 
และพันธุพืช, ๒๕๖๒) และปรากฏการณทางธรณีวิทยาของยอดเขาพระบาท
พลวง ซ่ึงเปนยอดหนึ่งของเทือกเขาสอยดาว โดยมีธรณีสัณฐานในลักษณะของ
หินเทินซ่ึงเปนหินกอนกลมขนาดใหญ เสนผานศูนยกลางประมาณ ๘ เมตร   
วางตั้งอยูบนพ้ืนหินแกรนิตของยอดเขาพระบาทพลวง ตัวหินเทินวางอยูบนพ้ืน
หินแกรนิตซ่ึงมีลักษณะนูนโคง เอียงเทไปทางทิศเหนือเล็กนอย สอดรับกับฐาน
ของหินเทินซ่ึงมีลักษณะแบนเวาเอียงเทเขารองกันอยางพอเหมาะ ดังนั้น กอน
หินเทินนี้จึงอยูในลักษณะท่ีลอแหลม เสมือนจะกลิ้งหลุดออกไปจากพ้ืนในวันใด
วันหนึ่งก็ได ลักษณะเชนนี้ทางธรณีวิทยาเรียกวา หินทรงตัว โดยบริเวณพ้ืนหินท่ี
ใกลกับบริเวณท่ีหินเทินตั้งอยูมีรอยกระเทาะของเปลือกหินเปนรูปรางตาง ๆ 
รองรอยรูปหนึ่งมีขนาดกวาง ๑ เมตร ยาว ๒ เมตร ไดรับการเรียกชื่อวา “รอย
พระพุทธบาท” (กรมทรัพยากรธรณี, ๒๕๕๙) หรือ รอยพระพุทธบาทบนยอด
เขาคิชฌกูฏ หรือ รอยพระพุทธบาทพลวง เปนปรากฏการณทางธรณีวิทยา     
ท่ีเก่ียวเนื่องกับตํานานทางพุทธศาสนาโดยเฉพาะในดานความเชื่อถือทางศาสนา
เก่ียวกับรอยพระพุทธบาทบนยอดเขาคิชฌ กูฏ (กรมอุทยานแห งชาติ  
สัตวปา และพันธุพืช, ๒๕๖๒) ซ่ึงถือวาเปนรอยพระพุทธบาทท่ีปรากฏอยูสูง
ท่ีสุดของประเทศไทย 
 เม่ือนําลักษณะทางธรณีสัณฐานบนยอดเขาพระบาทมาผูกกับตํานาน
ทางพระพุทธศาสนา ไดแก รอยพระพุทธบาท ศิลาเจดีย หินรูปบาตรคว่ํา       
ถํ้าฤาษี ลานแขงรถพระอินทร หินท่ีมีรูปรางคลายเตาและชางขนาดใหญ 
เขาคิชฌกูฏจึงถือเปนแหลงทองเท่ียวท่ีตอบสนองแรงจูงใจดานศาสนา หรือ    
จิตวิญญาณ โดยตามคติความเชื่อของชาวพุทธนั้นมีความเชื่อวาการไดมาสักการะ
สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ รวมทําบุญ บริจาคทาน ปฏิบัติบูชา จะนําความเปนสิริมงคลมา
สูชีวิตและครอบครัวของผู ท่ีไดไปสักการะขอพร และยังสามารถสรางเสริม
กําลังใจใหเกิดข้ึนทําใหจิตใจผองใส ดวยเหตุนี้ เขาคิชฌกูฏจึงไดรับความนิยม
จากนักแสวงบุญเปนจํานวนมาก ทําใหเกิดการจัดงานประเพณีนมัสการรอย
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พระพุทธบาทพลวงข้ึน ระหวางวันข้ึน ๑ คํ่า เดือน ๓ ของทุกป ดวยการเดินเทา
ข้ึนยอดเขา ตั้งแตนั้นมาพุทธศาสนิกชนและประชาชนจึงเดินทางข้ึนไปนมัสการ
รอยพระพุทธบาทเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง โดยในป พ.ศ. ๒๕๕๕ มีจํานวนท้ังสิ้น 
๘๐๐,๐๐๐ คน ปจจุบันทางผูจัดงานไดขยายระยะเวลาเปนจํานวน ๖๐ วัน คือ 
ระหวางวันข้ึน ๑ คํ่า เดือน ๓ ถึง วันแรม ๑๕ คํ่า เดือน ๔ ของทุกป และมีการ
ใหบริการรถยนตข้ึนเขา เปนระยะทาง ๘ กิโลเมตร และตอดวยการเดินเทา    
อีก ๑.๒ กิโลเมตร รวมท้ังการใหบรกิารของทางวัด ประชาชนและภาคเอกชน ไดแก
ท่ีพัก หองอาบน้ํา หองสุขา ท่ีจอดรถ รวมท้ังรานขายดอกไมและเครื่อง
สักการะบูชา รานขายของฝากของท่ีระลึก รานอาหารและรานนวดแผนโบราณ 
เปนตน เพ่ือรองรับและอํานวยความสะดวกพุทธศาสนิกชนและประชาชน    
อยางท่ัวถึงและเพียงพอ สงผลใหประชาชนทองถ่ินไดรับผลประโยชนจาก    
การทองเท่ียวในดานเศรษฐกิจเปนอยางมาก 
 กระแสความนิยมในการไปนมัสการรอยพระพุทธบาทบนยอดเขา                     
คิชฌกูฏเกิดข้ึนอยางรวดเร็ว สงผลใหเกิดการพัฒนาการทองเท่ียวไปในทิศทาง 
ท่ีไมเหมาะสม ทําใหเกิดปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงทองเท่ียว เชน ปญหา
ดานมลภาวะ ปญหาการท้ิงขยะของนักทองเท่ียว ปญหาความแออัดและ 
การจัดระเบียบนักทองเท่ียวเขาชมในชวงเทศกาล ตลอดจนปญหาความขัดแยง
ของเจาหนาท่ีภาครัฐและชุมชนในแหลงทองเท่ียว (ภูวดล บัวบางพลู, ๒๕๖๑) 
หลายหนวยงานและภาคสวนไดตระหนักถึงปญหาและจัดหาวิธีการแกไข เชน 
กรมอุทยานแหงชาติ สัตวปา และพันธุพืช ไดออกประกาศกําหนดอัตรา
คาบริการสําหรับบุคคลท่ีเขาไปในเขตอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏเพ่ิมข้ึน                     
เพ่ือนําไปปรับปรุงพัฒนาสิ่งอํานวยความสะดวกในการใหบริการ การใหความรู                  
การรักษาความปลอดภัย และการรักษาความสะอาด และกําหนดขอควรปฏิบัติ
ในการข้ึนไปนมัสการรอยพระพุทธบาทพลวง เชน การหามขายของบนยอดเขา 
การหามวางดอกไมสักการะบูชาบนรอยพระพุทธบาท การใหประชาชนเตรียม
อาหารและน้ําด่ืมข้ึนไปดวยตนเอง และนําขยะกลับมาท้ิงดานลางของอุทยาน
เพ่ือรักษาสิ่งแวดลอม เปนตน (ขาวสด, ๒๕๖๐, ออนไลน) และกลุมจิตอาสา

ทีทัศนวัฒนธรรม 
สํานักศิลปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏบานสมเดจ็เจาพระยา 
 

๗๘ 



 

ภาคประชาชนไดจัดโครงการอนุรักษและฟนฟูสิ่งแวดลอม เชน โครงการ     
ชวนเพ่ือนนักวิ่งมาเก็บขยะ ๒๕๖๒ หลังการปดปา หรือ เสร็จสิ้นประเพณี
นมัสการรอยพระพุทธบาท เพ่ือรักษาปาและปองกันไมใหสัตวปากินขยะ
พลาสติก  เปนตน 
 การแกไขปญหาจากการทองเท่ียวขางตนตางก็ใหความสําคัญกับการ
สรางจิตสํานึกดานการอนุรักษธรรมชาติ สัตวปา และสิ่งแวดลอม เพ่ือให
นักทองเท่ียวเห็นถึงคุณคาและความสําคัญของทรัพยากรการทองเท่ียว แตไมได
คํานึงถึงการจัดการทองเท่ียวในบริบทของพระพุทธศาสนาในองครวม  
ท้ังในสวนของแนวคิด หลักการ และแนวปฏิบัติ ท่ีถูกตอง โดยการจัดการ
ทองเท่ียวนั้นตองเขาไปสนับสนุนใหเกิดการรักษาหลักการท่ีใหเกิดการเรียนรูใน
ศาสนา วางตน ปฏิบัติตัวไดถูกตอง ท้ังเขาใจในวิถีแหงศาสนาจนสามารถปฏิบัติ
ตนตามหลักศาสนาตอสถานท่ีอันเปนท่ีทองเท่ียวนั้นได เพ่ือกอใหเกิดผล                      
ท้ั งคุณภาพ (พอดี ) ดุลยภาพ  (พอเพียง) และประสิทธิภาพ (พอควร)            
ตอหลักการท่ีถูกตอง โดยมีเปาหมายหลักเปนประโยชนเพ่ือสวนรวม และ
สงเสริมใหเกิดคุณภาพชีวิตตามแนวพุทธศาสนา ดวยวิธีการเหลานี้จึงจะไดชื่อวา
เปนการจัดการทองเท่ียวตามแนวพุทธอยางแทจริง (มัลลิกา ภูมะธน และคณะ, 
๒๕๕๙) ดังนั้นผูวิจัยจึงตระหนักถึงความจําเปนท่ีตองศึกษาเก่ียวกับรูปแบบการ
จัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัด
จันทบุรี 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑. เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการการทองเท่ียวในมิติทางศาสนา        

อันสัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี 
 ๒. เพ่ือศึกษาแนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวตามแนวพุทธของ
อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
 

การจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา , ศรัญญา ศรีทอง , อุษณีย วัชรไพศาลกุล 

๗๙ 



 

ขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
     การวิจัยครั้งนี้ทําการศึกษาเฉพาะพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ 

จังหวัดจันทบุรี 
ขอบเขตดานประชากร 

๑. นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญดานการทองเท่ียว 
๒. เจาหนาท่ีรัฐ หรือ เอกชนท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวตามแนว 

พุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
๓. ผูประกอบการธุรกิจท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธ 

ของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี  
๔. นักทองเท่ียวท่ีเดินทางมาทองเท่ียวตามแนวพุทธ ณ อุทยาน 

แหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
ขอบเขตดานเวลา 
     การเก็บรวบรวมขอมูลชวงประเพณีนมัสการรอยพระพุทธบาท

พลวง เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ระหวางวันท่ี ๕ กุมภาพันธ ถึง ๕ เมษายน 
๒๕๖๒ 

ขอบเขตดานเนื้อหา 
     การวิจัยครั้งนี้เนนทําการศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียวในมิติ

ทางศาสนาสัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ
จังหวัดจันทบุรี ตามหลักแนวคิดของ มัลลิกา ภูมะธน และคณะ (๒๕๕๙) 
 

วิธีการดําเนินงานวิจัย 
การศึกษาวิจัยเปนการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีมี

การสํารวจพ้ืนท่ี และกระบวนการมีสวนรวมของผูมีสวนไดสวนเสีย โดยแบง
ออกเปน ๓ ระยะ ดังนี้  

 
 

ทีทัศนวัฒนธรรม 
สํานักศิลปะและวฒันธรรม มหาวทิยาลัยราชภัฏบานสมเดจ็เจาพระยา 
 

๘๐ 



 

วิธีการดําเนินการวิจัยระยะท่ี ๑ การศึกษาขอมูลเอกสาร  
 ผู วิ จั ย ศึกษารวบรวมขอ มูลจากเอกสารหรือข อ มูล ท่ี เก่ียว กับ           
การทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี    
ในท่ีนี้ประกอบไปดวย 
 ๑) เอกสารชั้นตน (Primary Source) เปนขอมูลดิบท่ียังไมไดผานการ
วิเคราะหและสังเคราะห ขอมูลสวนนี้ไดจากการรวบรวมเอกสารท่ีสําคัญ ไดแก 
เอกสารทองถ่ิน หนังสือทางราชการ หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต เปนตน 
 ๒) เอกสารชั้นรอง (Secondary Source) เปนขอ มูล ท่ีผ านการ
วิเคราะหแลวระดับหนึ่ง เพ่ือชวยใหการวิเคราะหสมบูรณยิ่งข้ึน ไดแก บทความ
วิชาการ งานวิจัย หนังสือ เอกสารแผนพับประชาสัมพันธชุมชน หนังสือประวัติ
จังหวัด ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เปนตน 
 ผูวิจัยนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดจากเอกสารขอมูลท้ังเอกสารปฐมภูมิ
และทุติยภูมิจากแหลงตาง ๆ ในเรื่องท่ีเก่ียวของกับการวิจัย มาวิเคราะห และ
ตั้ งเปนคําถามเพ่ือใชในการสัมภาษณตามประเด็น ท่ีตองการศึกษาวิจัย          
ในการวิจัยระยะท่ี ๒ 

วิธีการดําเนินการวิจัยระยะท่ี ๒ การสํารวจพ้ืนท่ีและการสัมภาษณเชิงลึก 
 ๑) การสํารวจพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 

     ผูวิจัยทําการสํารวจการจัดการทองเท่ียวในมิติทางศาสนาอัน
สัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัด
จันทบุรี ชวงประเพณีนมัสการรอยพระพุทธบาทพลวง เขาคิชฌกูฏ จังหวัด
จันทบุรี ระหวางวันท่ี ๕ กุมภาพันธ ถึง ๕ เมษายน ๒๕๖๒ เครื่องมือท่ีใชในการ
วิจัย คือ แบบเช็คลิสท (Checklists) การจดบันทึก และการบันทึกภาพดวย
กลองถายภาพ เพ่ือทําการศึกษารูปแบบการจัดการทองเท่ียว ในมิติทางศาสนา
อันสัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี ตามหลักแนวคิดของ มัลลิกา ภูมะธน และคณะ (๒๕๕๙) โดย
การวิเคราะหขอมูล จะเปนการวิเคราะหแบบองครวม ในลักษณะของการหา
ความสัมพันธเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปฏิบัติการท่ีมีการสํารวจพ้ืนท่ี       

การจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา , ศรัญญา ศรีทอง , อุษณีย วัชรไพศาลกุล 

๘๑ 



 

เพ่ือนําไปสูการสรุปประเด็นท่ีเปนตัวแปรสําคัญในการวางแผนแนวทางการ
พัฒนาการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
ใหสอดคลองตอความตองการของผูมีสวนไดสวนเสียและทรัพยากรท่ีมีอยูใน
ทองถ่ิน 
 ๒) การสัมภาษณเชิงลึก  
       - ประชากร คือ ผูเชี่ยวชาญและผูมีสวนไดสวนเสียท่ีเก่ียวของกับ
การทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 

     - กลุมตัวอยาง  
       กลุมตัวอยางไดมาโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง จํานวน ๓๐ คน 
โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี้  

- ผูรู (Key Informants) ไดแก นักวิชาการและผูเชี่ยวชาญ
ดานการทองเท่ียวท่ีมีประสบการณไมนอยกวา ๕ ป จํานวน ๕ คน 

- ผูปฏิบัติ  (Casual Informants) ไดแก เจาหนาท่ีรัฐหรือ
เอกชนท่ีปฏิบัติงาน ณ อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี  และ
ผูประกอบการธุรกิจท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยาน
แหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี จํานวน ๑๕ คน 

- ผูใชขอมูลท่ัวไป (Generals) ไดแก นักทองเท่ียวท่ีเดินทาง
มาทองเท่ียวตามแนวพุทธ ณ อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
จํานวน ๑๐ คน 

- เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณ เก่ียวกับ
สถานการณท่ัวไป และการจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยาน
แหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 

- การเก็บรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณเพ่ือใชในการวิจัย
เชิ งคุณภาพ ผู วิจัยทําการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง ระหวางวัน ท่ี  ๕ 
กุมภาพันธ ถึง ๕ เมษายน ๒๕๖๒ โดยสถานท่ีเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก พ้ืนท่ี
โดยรอบวัดพลวง พ้ืนท่ีโดยรอบวัดกระทิง และบริเวณพระพุทธบาทพลวง ผูวิจัย
ทําการบันทึกเสียงการสัมภาษณและจดบันทึกตามประเด็นหลักในแบบ
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สัมภาษณเพ่ือนําขอมูลท่ีไดมาสนับสนุนขอมูลท่ีไดจากการศึกษาขอมูลเอกสาร
และการสํารวจพ้ืนท่ี 
 - การวิเคราะหขอมูล ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณ ซ่ึงมีลักษณะเปน
ความคิดเห็น ผูวิจัยใชการถอดความ วิเคราะหความคิดเห็นในประเด็นท่ี
เหมือนกันหรือสอดคลองกัน และจัดลําดับความสําคัญตามขอคิดเห็น 

การดําเนินการวิจัยระยะท่ี ๓ การวิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
   ผูวิจัยทําการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) เชื่อมโยงและ
ตีความเนื้อหาท่ีไดจากการเก็บรวบรวมขอมูล เพ่ือสรางผลสรุปแตละประเด็น 
กลาวคือ นําผลวิจัยจากการวิจัยระยะท่ี ๑ และ ๒ มาทําการจัดกลุมขอมูล 
(Categories) ทําการเชื่อมโยงเนื้อหาแตละสวนเขาดวยกันเพ่ือหาขอสรุป
(proposition) ท้ังในภาพรวมและสวนยอยของขอเท็จจริงท่ีเกิดข้ึน โดยสรุป
ประเด็นสําคัญเปน ๒ ประเด็นหลกัในรูปของการพรรณนา ไดแก 

ประเด็นท่ี ๑ รูปแบบการจัดการทองเท่ียวในมิติทางศาสนาอันสัมพันธ
กับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุร ี

ประเด็นท่ี ๒ แนวทางการพัฒนาการทองเท่ียวตามแนวพุทธของ
อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
 

ผลการวิจัย 
ประเด็นท่ี ๑ รูปแบบการจัดการทองเท่ียวในมิติทางศาสนาอันสัมพันธ

กับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี
คณะผูวิจัยพบวา อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี ปรากฎรูปแบบ
การจัดการทองเท่ียวในมิติทางศาสนาอันสัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธ 
ตามหลักแนวคิดของ มัลลิกา ภูมะธน และคณะ (๒๕๕๙) จํานวน ๔ รูปแบบ 
โดยมีรายละเอียด ดังนี้  
 รูปแบบท่ี ๑ การทองเท่ียวตามแนวพุทธท่ีเนนการใชทรัพยากรของวัด
และศาสนาแบบเดิม กลาวคือ อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ มีความสําคัญในเชิง
ศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี ดวยสถานท่ีนั้นเอง มีการจัดการทองเท่ียวโดยใช

การจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา , ศรัญญา ศรีทอง , อุษณีย วัชรไพศาลกุล 
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ทรัพยากรท่ีมีอยูแลว มาเปนวัตถุดิบท่ีมีแรงดึงดูดใจทางการทองเท่ียวโดยตรง 
โดยทรัพยากรการทองเท่ียวมีความสัมพันธเชิงประวัติศาสตรและเปนสถานท่ี
สําคัญทางศาสนาพุทธและถูกออกแบบใหเปนสถานท่ีทองเท่ียวโดยตรงตาม
พัฒนาการทางประวัติศาสตรและชุมชนแตเดิม ไดแก พระพุทธบาทเขาคิชฌกูฏ 
(พลวง)  ซ่ึงถูกคนพบโดยนายพรานหาของปาไมปรากฎนามเม่ือป พ.ศ. ๒๓๙๗ 
ตอมาในป  พ .ศ . ๒๕๑๕  พระครูธรรมสรคุณได เสนอให เปลี่ยนไปใชชื่อ 
“เขาคิชฌกูฏ” โดยตามพุทธประวัติ บนยอด “เขาคิชฌกูฏ” เปนท่ีตั้งของ    
พระคันธกุฎีท่ีประทับของพระพุทธองค เม่ือครั้งประทับท่ีเมืองราชคฤห เพ่ือเปน
ท่ีรําลึกถึงพระองคและแสดงถึงความเจริญในพระพุทธศาสนาอยางสูงสงของ
ประเทศไทย  
 รูปแบบท่ี ๒ การออกแบบรวมกันระหวางศาสนาและการทองเท่ียว 
อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี มีการจัดรูปแบบการทองเท่ียว    
เชิงพุทธโดยใชทรัพยากรทางศาสนาใหเปนกลไกรวมของการทองเท่ียว โดยการเขา
ไปจัดการระบบการทองเท่ียวใหเกิดความนาสนใจ เกิดเสนทางการทองเท่ียว
ตามแนวพุทธท่ีมีความเปนเอกลักษณของตน ปรากฏกลไกของการเดินทางไป
กลับการเขาไปมีสวนรวมในการทองเท่ียวของสถานท่ีทองเท่ียวอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ี
ใกล เคียงกัน ไดแก  เสนทางการทองเท่ียวกรุงเทพฯ – อุทยานแหงชาติ   
เขาคิชฌกูฏ - วัดเขาสุกิม – หาดแมพิมพ  จังหวัดระยอง – กรุงเทพฯ 
 รูปแบบท่ี ๓  การจัดการทองเท่ียวแบบวิถีจิตวิถีธรรม หมายถึง       
การทองเท่ียวท่ีสงเสริมใหคนมี  สุขภาวะท่ีดี เชน การไหวพระตามบริเวณจุด
แวะพักและจุดตอรถ การปฏิบัติธรรมและสวดมนตบริเวณพระพุทธบาท
เขาคิชฌกูฏ (พลวง) ซ่ึงถือไดวาเปนสวนหนึ่งของการสงเสริมใหเกิดการไป
ปฏิบัติธรรมโดยมีกลุมนักทองเท่ียวเปาหมายเฉพาะ กลาวไดวา การทองเท่ียว
ดังกลาวเปนรูปแบบการเรียนรูดวยการปฏิบัติ (Learning By Doing) ในขณะท่ี
ปฏิบัติแลวเกิดแนวความคิดใหมประสบการณเกิดการเรียนรูในชวงการปฏิบัติ
กิจกรรมมีจุดมุงหมายเพ่ือใหนักทองเท่ียวสามารถฝกปฏิบัติตนตามหลักการ                    
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ทางพระพุทธศาสนาอันเปนการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสงบของจิตใจและ
ปญญา  
 รูปแบบท่ี ๔ การผสมรวมกับการทองเท่ียวในวัตถุทางศาสนา การผสม
การทองเท่ียวรวมกับสิ่งท่ีเปนสิ่งเคารพทางศาสนาแตไมใชวัดหรือบุคคล เชน 
ศิลาเจดีย รอยพระพุทธบาทพลวง หินรูปบาตรคว่ํา ถํ้าฤาษี หินท่ีมีรูปรางคลาย
เตาและชางขนาดยักษ เปนตน การผูกโยงลักษณะรวมในวัตถุทางศาสนากับการ
ทองเท่ียวนั้นมิไดพบแตวัตถุตามความเชื่อศาสนาพุทธเทานั้น ยังปรากฏวัตถุ
ความเชื่อของศาสนา พราหมณอีกดวย เชน พระพิฆเนศ พระแมธรณี เปนตน 
สิ่งเหลานี้สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อและวัฒนธรรมของพุทธศาสนิกชนใน
ปจจุบัน  อีก ท้ั งแสดงให เห็น ถึงการจัดการการทองเท่ียว ท่ี เกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงตอรูปแบบของวิถีชุมชนเกิดข้ึนจริงในบริบทสังคมอยางท่ีปรากฏอยู
ในปจจุบัน 

 ประเด็นท่ี ๒ แนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวตามแนวพุทธของ
อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุร ี

 ผลการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและผูมีสวนไดสวน
เสียท่ีเก่ียวของกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ 
จังหวัดจันทบุรี พบวา แหลงทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ
เขาคิชฌกูฏมีความนาสนใจ สวยงาม มีเอกลักษณเฉพาะตน แตยังเขาถึงไดยาก 
ทําใหนักทองเท่ียวบางกลุม เชน กลุมนักทองเท่ียวผูสูงอายุ กลุมนักทองเท่ียว
พิการ ยังไมสามารถเขาถึงแหลงทองเท่ียวเหลานั้นไดมากนักเนื่องจากขาด      
สิ่งอํานวยความสะดวกท่ีสงผลตอการเขาถึงของแหลงทองเท่ียวนั้นมากพอ                
บางสถานท่ีมีท่ีตั้งท่ีลึกลับซับซอนยากตอการเขาถึงจึงตองมีการสงเสริมแหลง
ทองเท่ียวเหลานั้นเพ่ิมมากข้ึน และการคมนาคมเพ่ือเขาถึงแหลงทองเท่ียวสวน
ใหญจะเปนการลงทุนของเอกชน และอยูในความดูแลของเอกชน ถารัฐบาลเขา
มาดูแลมากข้ึนจะสามารถพัฒนาแหลงทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยาน
แหงชาติเขาคิชฌกูฏใหดียิ่งข้ึนได นอกจากนี้การเขาถึงขอมูลขาวสารยังมี
ศักยภาพไมเพียงพอ ตองมีผูนําชุมชนหรือบุคลากรท่ีเก่ียวของผลักดันใหสถานท่ี

การจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา , ศรัญญา ศรีทอง , อุษณีย วัชรไพศาลกุล 
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ทองเท่ียวของตนเองเปนท่ีรูจัก ถาพัฒนาผูนําใหเกิดจิตสํานึกท่ีอยากจะใหมี
นักทองเท่ียวมาเท่ียวหรือเขามาในชุมชนหรือสถานท่ีทองเท่ียวในชุมชนจะตอง
เพ่ิมการโฆษณาและการประชาสัมพันธใหมากข้ึน ดานท่ีควรปรับปรุงแกไข
เพ่ิมเติมอยางเรงดวน ไดแก บุคลากรผูใหบริการการทองเท่ียวตามแนวพุทธ
เนื่องจากการทองเท่ียวตามแนวพุทธ จะเปนการเดินทางทองเท่ียวท่ีพิเศษกวา
นักทองเท่ียวท่ัวไป ท้ังนี้บุคลากรท่ีรองรับนักทองเท่ียวตามแนวพุทธ จะตองมี
ความรูความเขาใจเก่ียวกับความเชื่อ วัฒนธรรม และหลักศาสนาพุทธ เพ่ือให
นักทองเท่ียวตามแนวพุทธเกิดความประทับใจและเกิดการเรียนรู การเสริมสราง
ความศรัทธาผานกิจกรรมการทองเท่ียว นอกจากนี้ดานกิจกรรม อุทยาน
แห งชาติ เขาคิชฌ กูฏ  จังหวัดจันทบุรี มี กิจกรรมท่ีหลากหลายสําหรับ
นักทองเท่ียวตามแนวพุทธ ไมวาจะเปนไหวพระ การปฏิบัติธรรม หรืออ่ืน ๆ               
แตกิจกรรมการจัดการทองเท่ียวแบบวิถีจิตวิถีธรรมตามหลักศาสนาอยางแทจริง
ยังมีนอย ทําใหนักทองเท่ียวบางสวนเนนการทํากิจกรรมท่ีอาศัยชองทางความ
เชื่อและความศรัทธาในพระพุทธศาสนาเพ่ือการแสวงหาผลประโยชนในทาง
พาณิชยโดยสวนหนึ่งอาจเกิดจากปญหาความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนในหลักธรรม 
ซ่ึงสงผลตอการปฏิบัติท่ีผิดไปจากแนวทางคําสอน ดังนั้นผูมีสวนเก่ียวของ
จะตองมีการพัฒนาดานกิจกรรมใหมีความนาสนใจ และเปนไปตามหลักธรรมวิถี
พุทธเพ่ือดึงดูดใหนักทองเท่ียวสนใจเขารวมกิจกรรมและอนุรักษความเชื่อและ
วัฒนธรรมตามแนวพุทธอันดีงาม 

 

อภิปรายผล 

 การจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ 
แบงออกเปน  ๔ รูปแบบ โดยมีรูปแบบการจัดการทองเท่ียวในมิติทางศาสนา
อันสัมพันธกับการทองเท่ียวตามแนวพุทธ ไดแก การทองเท่ียวตามแนวพุทธท่ี
เนนการใชทรัพยากรของวัดและศาสนาแบบเดิม การออกแบบรวมกันระหวาง
ศาสนาและการทองเท่ียว การจัดการทองเท่ียวแบบวิถีจิตวิถีธรรม และการผสม
รวมกับการทองเท่ียวในวัตถุทางศาสนา 
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๑. รูปแบบการทองเท่ียวตามแนวพุทธท่ีเนนการใชทรัพยากรของวัด
และศาสนาแบบเดิมในลักษณะการจัดการทองเท่ียวโดยใชทรัพยากรท่ีมีอยูแลว 
คือ รอยพระพุทธบาท ซ่ึงเปนโบราณวัตถุท่ีพบบนยอดเขาพระบาทพลวง ผนวก
กับการนําความเชื่อและคติ ในการสักการะบูชารอยพระพุทธบาทของ
พุทธศาสนิกชนเพ่ือความเปนสิริมงคลและตํานานทางพุทธศาสนาเก่ียวกับ    
รอยพระพุทธบาทท่ีมีมาแตเดิม มาเปนสิ่งดึงดูดใจทางการทองเท่ียว เนื่องจาก
รอยพระพุทธบาทมีความสําคัญและคุณคาทางประวัติศาสตรและศาสนา 
รวมท้ังเปนสิ่งมีคุณคาทางจิตใจ ควรคาแกการนับถือและบูชาของชาวพุทธ ดังท่ี
สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงนิพนธถึงคติการนับถือรอยพระพุทธบาท
ของไทยวา รับสืบเนื่องมาจากชาวอินเดียและลังกา โดยชาวอินเดียแตครั้ง
พุทธกาลหรือกอนหนานั้น ไมนิยมสรางรูปเทวดาหรือมนุษยไวบูชา เม่ือพระ
สัมมาสัมพุทธเจาเสด็จดับขันธปรินิพพาน พุทธศาสนิกชนจึงสรางสถูปหรือวัตถุ
ตาง ๆ เปนสัญลักษณแทนพระพุทธองค รอยพระพุทธบาทจึงเปนวัตถุหนึ่งท่ี
นิยมทําในสมัยนั้น สวนคติของชาวลังกาเกิดข้ึนภายหลัง มีกลาวถึงในตํานาน
เรื่องมหาวงศวา พระพุทธเจาไดเสด็จทางอากาศไปยังลังกาทวีปและทรงเทศนา
สั่งสอนชาวลังกาจนเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา กอนท่ีพระพุทธเจาจะ
เสด็จกลับมัชฌิมประเทศ จึงไดทรงทําปาฏิหาริยประทับรอยพระพุทธบาทไว  
ณ ยอดเขาสุมนกูฎ เพ่ือใหชาวลังกาไดทําการสักการบูชา  (TNEWS, ๒๕๖๐) 
 ๒. รูปแบบการออกแบบรวมกันระหวางศาสนาและการทองเท่ียว      
มีการจัดรูปแบบการทองเท่ียวเชิงพุทธโดยใชทรัพยากรทางศาสนาใหเปนกลไก
รวมของการทองเท่ียว โดยการเขาไปจัดการระบบการทองเท่ียวจนเกิดเสนทาง
การทองเท่ียวตามแนวพุทธท่ีมีความเปนเอกลักษณของตน และการเขาไปมีสวน
รวมในการทองเท่ียวของสถานท่ีทองเท่ียวประเภทอ่ืน ๆ ในพ้ืนท่ีใกลเคียงกัน 
เนื่องจากเปนรูปแบบท่ีชวยเพ่ิมความนาสนใจใหกับแหลงทองเท่ียวหลัก 
คํานึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของแหลงทองเท่ียวเพ่ือลดทอน
ผลกระทบทางดานสังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดลอม และกระจายปริมาณ
นักทองเท่ียวสูแหลงทองเท่ียวรองเพ่ือกระจายรายไดสูชุมชน รวมท้ังสงเสริม

การจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี 
คมสิทธิ์ เกียนวัฒนา , ศรัญญา ศรีทอง , อุษณีย วัชรไพศาลกุล 

๘๗ 



 

ประสบการณท่ีหลากหลายทางการทองเท่ียว และสงเสริมใหนักทองเท่ียว
ตัดสินใจเดินทางทองเท่ียว สอดคลองกับผลการวิจัยของ ภูวดล บัวบางพลู 
(๒๕๖๑) พบวา อุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ มีการสงเสริมใหชุมชนเขามามีสวน
รวมในการจัดการการทองเท่ียวภายในอุทยาน โดยการใหชุมชนทองถ่ินเปนผู
ใหบริการดานการทองเท่ียว ท้ังการจัดรายการนําเท่ียว การขายสินคาและ
บริการ การอํานวยความสะดวกเรื่องการคมนาคม เพ่ือกระจายรายไดใหทองถ่ิน
และทําใหชุมชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ข้ึน และการจัดกิจกรรมการทองเท่ียว
ธรรมชาติ และการทองเท่ียวประวัติศาสตรวัฒนธรรม โดยทุกกิจกรรมตางให
ความสําคัญกับการสรางจิตสํานึกดานการอนุรักษเพ่ือใหนักทองเท่ียวเห็นถึง
คุณคาและความสําคัญของทรัพยากรการทองเท่ียวภายในอุทยาน 

๓. รูปแบบการจัดการทองเท่ียวแบบวิถีจิตวิถีธรรม เพ่ือใหนักทองเท่ียว
สามารถฝกปฏิบัติตนตามหลักการทางพระพุทธศาสนาจากการไหวพระ ปฏิบัติ
ธรรมและเจริญสติภาวนา อันเปนการลงมือปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความสงบของ
จิตใจและปญญา รวมท้ังเกิดการเรียนรูในพุทธศาสนา การวางตน ปฏิบัติตนได
อยางถูกตอง ตลอดจนเขาใจในวิถีแหงศาสนาจนสามารถปฏิบัติตนตามหลัก
ศาสนาตอสถานท่ีอันเปนท่ีทองเท่ียวนั้นดวยความเคารพ สอดคลองกับ
ผลการวิจัยของกรรณิกา คําดี (๒๕๕๘) พบวา พระภิกษุอยากใหผูปฏิบัติธรรม
ไดพบกับความสุขภายในท่ีท่ีสัมพันธกับความรูสึกทางจิตและใจ มุงเนน        
การสงเสริมการเรียนรูและการปฏิบัติธรรม เพ่ือเสริมสรางความเขาใจในชีวิต
ม ากก ว าค วาม รู เ พ่ื อ ค วาม บั น เทิ ง  แล ะสอด คล อ ง กั บ  Asia Society 
สหรัฐอเมริกา พบวาการเดินทางไปยังสถานท่ีสําคัญทางศาสนาพุทธของ
พุทธศาสนิกชนมิใชเปนเพียงการไปเยือนเทานั้น หากเปนการปฏิบัติธรรมเพ่ือ
ปรับเปลี่ยนภายใน (สํานักงานปลัดกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา, ๒๕๕๙) 
 ๔. รูปแบบการผสมรวมกับการทองเท่ียวในวัตถุทางศาสนาหรือสิ่งท่ี
เคารพทางศาสนา สะทอนใหเห็นถึงความเชื่อและวัฒนธรรมของชาวพุทธใน
ปจจุบันซ่ึงถูกผนวกกับความเชื่อทางศาสนาพราหมณ และการสรางศาสนวัตถุ
เพ่ือเพ่ิมบุญบารมี เนื่องจากการสรางศาสนวัตถุ โดยบางครั้งมิไดคํานึงถึง
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ความจําเปนมากนักแตสรางเพ่ือใหผูบริหารไดเห็นถึงความสามารถหรือบารมี
ของผูสราง (พระบุญชัย สันติกโร, ๒๕๕๗) 

แนวทางการสงเสริมการทองเท่ียวตามแนวพุทธของอุทยานแหงชาติ
เขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี มีท้ังหมด ๓ ดาน ไดแก  

ดานการคมนาคม ควรมีการพัฒนาเสนทางและสิ่งอํานวยความสะดวก
ในการเดินทางเขาถึงอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏใหมีความสะดวกสบายมากข้ึน 
เพ่ือรองรับกับกลุมนักทองเท่ียวกลุมอ่ืน ๆ ใหสามารถเดินทางเขามาทองเท่ียว
เพ่ิ มมาก ข้ึน  เช น  กลุ มนั กท อ งเท่ี ยวผู สู งอายุ  ห รือคน พิการ เป นต น  
ซ่ึงชองทางในการเขาถึงท่ีงายจะเปนเครื่องมือทางการตลาดสําคัญท่ีชวยในการ
ประชาสัมพันธ และสรางภาพลักษณทางการทองเท่ียวท่ีดีใหแกนักทองเท่ียว 
สอดคลองกับจิรายุทธ สนดา (๒๕๕๙) ท่ีพบวา อิทธิพลของการรับรู           
การประชาสัมพันธทางการตลาดท่ีสงผลตอการกลับมาเท่ียวซํ้าของนักทองเท่ียว
ไทยในจังหวัดจันทบุรี นอกจากนี้ควรมีการจัดหาสิ่งอํานวยความสะดวกเพ่ือ
ใหบริการกลุมนักทองเท่ียวท่ีมีความหลากหลาย เชน กลุมผูสูงอายุ กลุมผูทุพพล
ภาพ และหนวยงานภาครัฐควรเขามาสงเสริมการลงทุน และดูแลในดาน
มาตรฐานและความปลอดภัย สอดคลองกับ ณัฏฐกิตติ์ ตันสมรส (๒๕๖๐) กลาววา 
การวางแผนงานดานการทองเท่ียวทางพระพุทธศาสนาเพ่ือรองรับนักทองเท่ียว 
ควรมีการจัดสิ่งอํานวยความสะดวกตาง ๆ ท่ีรองรับและใหบริการการทองเท่ียว
ทางพระพุทธศาสนา อาทิ หองน้ํา หองน้ําสําหรับคนพิการและผูสูงอายุ         
ตูโทรศัพทสาธารณะ และท่ีนั่งพักสําหรับนักทองเท่ียว เปนตน  

ดานบุคลากร ควรสงเสริมใหผูมีสวนไดสวนเสียทางการทองเท่ียว 
โดยเฉพาะผูนําชุมชนและประชาชนในพ้ืนท่ีเขามามีบทบาทในฐานะเจาบาน 
ประชาสัมพันธใหขอมูลแหลงทองเท่ียว และหลักปฏิบัติตามแนวทางพุทธ       
ใหถูกตองตามศาสนา บนพ้ืนฐานการใหความเคารพในความเชื่อและวัฒนธรรม
ของชุมชน มากกวาการแสวงหาผลประโยชนในทางพาณิชย สอดคลองกับ
สํานักงานปลัดกระทรวงการทองเท่ียวและกีฬา (๒๕๕๙) ไดเสนอขอเสนอแนะ
ของภาครัฐและภาคเอกชน ในการดําเนินการจัดการทองเท่ียวเชิงศาสนาและ
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จิตใจ โดยการสงเสริมการจัดใหมีมัคคุเทศกในปริมาณท่ีเพียงพอและมีคุณภาพ
ในการใหขอมูลสถานท่ี และขอมูลดานธรรมะตอการทองเท่ียวเชิงศาสนาและ
จิตใจ  

ดานกิจกรรมการทองเท่ียวเชิงพุทธ ควรมีการสงเสริมกิจกรรม        
การจัดการทองเท่ียวแบบวิถีจิตวิถีธรรมตามหลักศาสนาอยางแทจริง เพ่ือให
นักทองเท่ียวเกิดการเรียนรูในการวางตน ปฏิบัติตนไดอยางถูกตองจากกิจกรรม
การไหวพระ การปฏิบัติธรรมและการเจริญสติภาวนา เพ่ือใหเกิดความสงบของ
จิต ใจและปญญา ท้ั งยั งเปนการเสริมสรางความศรัทธาผ าน กิจกรรม           
การทองเท่ียว สอดคลองกับ ณัฏฐกิตติ์ ตันสมรส (๒๕๖๐) ท่ีพบวาการวางแผน
ในการกําหนดกิจกรรม ควรกําหนดกิจกรรมเพ่ือการทองเท่ียวไว ๒ ลักษณะ คือ 
นักทองเท่ียวท่ัวไป ท่ีนิยมถายภาพ ชมจิตรกรรม และสถาปตยกรรม และ
นักทองเท่ียวท่ีมีความสนใจพิเศษ ลึกซ้ึง และตองการเรียนรูหลักธรรมคําสอน
เก่ียวกับพระพุทธศาสนา 
 

ขอเสนอแนะ 
๑. ภาครัฐและผู มีสวนเก่ียวของควรมีการดึงเอาจุดเดนอันเปน

เอกลักษณเฉพาะของพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัดจันทบุรี และ
บริเวณใกลเคียงเพ่ือสามารถนํามาใชพัฒนาเปนเสนทางการทองเท่ียวตามแนว
พุทธท่ีมีความหลากหลายมากยิ่งข้ึนและยังคงเอกลักษณไวซ่ึงเปนการสราง  
ความแตกตางจากจังหวัดอ่ืน ๆ 

๒. ภาครัฐและผูมีสวนเก่ียวของควรมีพัฒนาการคมนาคมการเขาถึง
แหลงทองเท่ียวตามแนวพุทธในพ้ืนท่ีอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัด
จันทบุรี ใหเหมาะกับกลุมนักทองเท่ียวท่ีมีความแตกตางกัน นอกจากนั้นตอง
สรางมาตรฐานความปลอดภัยแกนักทองเท่ียวดวย 

๓. ภาครัฐ ผูนําชุมชน และผูนําความคิดทางศาสนาควรจัดประชุมผูมี
สวนไดสวนเสียจากการทองเท่ียวเชิงพุทธอุทยานแหงชาติเขาคิชฌกูฏ จังหวัด
จันทบุรี เพ่ือทําความเขาใจถึงการจัดการการทองเท่ียวตามแนวพุทธท่ีถูกตอง
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และสอดคลองกับหลักธรรมของพุทธศาสนา รวมท้ังสรางมาตรการควบคุมเหตุ
ท่ีนําไปสูธุรกิจทางศาสนาใหชัดเจนและรัดกุมมากยิ่งข้ึน 
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