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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบผลการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะที่มีต่อทักษะการท า
แผนที่ของนิสิตวิชาเอกภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ กลุ่มเป้าหมายคือ นิสิตวิชาเอกภูมิศาสตร์
ช้ันปีที่ 2 คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการแผนที่ (Cartography I) ในปี
การศึกษา 2555 จ านวน 62 คน และปีการศึกษา 2556 จ านวน 87 คน รวมทั้งสิ้น 149 คน แบบแผนการวิจัยเป็นแบบ One 
group Pre-test Post-test Design เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะ จ านวน 8 แผน 
และแบบประเมินทักษะการท าแผนที่ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติบรรยายและสถิติอนุมานด้วยการวิเคราะห์ Dependent-
sample t-test 
 ผลการวิจัยพบว่า ในปีการศึกษา 2555 คะแนนทักษะการท าแผนท่ีในภาพรวม ก่อนเรียน อยู่ในระดับน้อย (mean 
= 2.19, SD = .79) ส่วนในปีการศึกษา 2556 คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวม ก่อนเรียน อยู่ในระดับปานกลาง 
(mean = 3.05, SD = .33) เมื่อพิจารณาคะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวม หลังเรียน ปีการศึกษา 2555 ทักษะการท า
แผนที่ของนิสิตอยู่ในระดับมาก (mean = 4.11, SD = .60) ปีการศึกษา 2556 คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวมอยู่ใน
ระดับมาก (mean = 4.05, SD = .43) ผลการเปรียบเทียบก่อนและหลังเรยีน พบว่า ปีการศึกษา 2555 คะแนนทักษะการท า
แผนที่ในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 17.68, p < .01) และในปีการศึกษา 
2556 คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 8.44, p 
< .01) 
ค ำส ำคัญ : ทักษะการท าแผนที่, รูปแบบการสอนชี แนะ  
 
Abstract 

This research aims to study and compare the results of the learning and teaching with Direct 
Instruction Model on mapping skills of students majoring in geography, Faculty of Social Sciences, 
Srinakharinwirot University. Target groups are 2nd-year students majoring in Geography, Faculty of Social 
Sciences, Srinakharinwirot University. There were 62 students enrolled in Cartography I course in the year 
2013 and 87 students enrolled in the year 2014, totally 149 students. The research is one group Pre-test 
Post-test Design. Research instruments are Direct Instruction Model lesson plans for eight weeks with 
evaluation forms for mapping skills. Data were analyzed using descriptive statistics and inferential analysis 
and Dependent-sample t-test. 
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The results showed that students enrolled in the year 2013 had overall mapping skills marks 
before learning at a low level (mean = 2.19, SD = .79), while another group enrolled in the year 2014 had 
the overall mapping skills pretest in moderate level. (mean = 3.05, SD = .33). When considering the 
mapping skills of the year 2013 after learning, mapping skills of the students were at the high level 
(mean = 4.11, SD = .60). Students enrolled in the year 2014, mapping skills marks were at a high level 
(mean = 4.05, SD = .43). The results of comparing before and after the learning found that students 
enrolled in the year 2013 had a whole mapping skills after learning higher before learning with statistical 
significant at the level of 0.01 (t = 17.68, p <.01) and students enrolled in the year 2014, the overall mapping 
skills after learning had a higher level of statistical significance at the level of 0.01 (t = 8.44, p <. 0.01) 
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บทน า 
 การศึกษาในโลกแห่งศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก เป็นการศึกษาเพื่อสร้างความรู้ความสามารถ และ
พัฒนาศักยภาพของตน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีโอกาสพัฒนาศักยภาพของตนตามความสนใจ อีกทั้งยังส่งเสริมผู้เรียนสามารถ
คิดวิเคราะห์ และสังเคราะห์องค์ความรู้ได้ ความท้าทายด้านการศึกษาในการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมเป็นเรื่องส าคัญของกระแส
การปรับเปลี่ยนทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ส่งผลต่อวิถีการด ารงชีพของสังคมอย่างทั่วถึง ครูผู้ซึ่งท าหน้าที่ให้ความรู้ 
และอบรมสั่งสอนในเรื่องต่าง ๆ จึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะส าหรับการ
ออกไปด ารงชีวิตในโลกที่เปลี่ยนไปจากศตวรรษที่ 20 และ 19 โดยทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ส าคัญที่สุด คือ ทักษะการ
เรียนรู้ (Learning Skill) ส่งผลให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้เด็กในศตวรรษที่ 21 นี้ มีความรู้ ความสามารถ 
และทักษะจ าเป็น ซึ่งเป็นผลจากการปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนการเตรียมความพร้อมด้าน
ต่างๆ ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills) วิจารณ์ พานิช (2555: 16-21) ได้กล่าวว่า สาระวิชามีความส าคัญ แต่
ไม่เพียงพอส าหรับการเรียนรู้เพื่อมี ชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ปัจจุบันการเรียนรู้สาระวิชา (content หรือ subject 
matter) ควรเป็นการเรียนจากการค้นคว้าเองของศิษย์ โดยครูช่วยแนะน า และช่วยออกแบบกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนแต่ละ
คนสามารถประเมินความก้าวหน้าของการเรียนรู้ของตนเองได้ ซึ่งสาระวิชาหลัก (Core Subjects) ประกอบด้วย 
ภาษาอังกฤษ การอ่าน หรือศิลปะการใช้ภาษา ภาษาส าคัญของโลก ศิลปะ คณิตศาสตร์ การปกครองและหน้าที่พลเมือง 
เศรษฐศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ภูมิศาสตร์ และประวัติศาสตร์ โดยวิชาแกนหลักนี้จะน ามาสู่การก าหนดเป็นกรอบแนวคิดและ
ยุทธศาสตร์ส าคัญต่อการจัดการเรียนรู้ในเนื้อหาเชิงสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ต่อไป 
 ผู้วิจัยในฐานะอาจารย์ผู้สอนระดับอุดมศึกษา และรับผิดชอบสอนรายวิชาการแผนที่ (Cartography) ซึ่งเป็นส่วน
หนึงของสาขาวิชาภูมิศาสตร์ และรายวิชาการแผนที่นี้เป็นศาสตร์ ศิลป์และเทคโนโลยีในการท าแผนที่ ผู้เรียนต้องน าความรู้
จากการเรียนทฤษฎีมาใช้ในการท าแผนที่ให้ถูกต้อง และสื่อความหมาย ทักษะในการท าแผนที่ ประกอบด้วย การเตรียมข้อมลู
เพื่อท าแผนที่ การออกแบบเรื่องดังนี้ สัญลักษณ์ องค์ประกอบแผนที่ และช่ือ การใช้สี การวางรูปแบบแผนที่ การก าหนด
มาตราส่วน การวางนัยทั่วไป การประกอบแผนที่ เป็นต้น ในปัจจุบันการท าแผนที่นิยมใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการสร้าง
แผนที่ ดังนั้นการสอนทักษะแผนที่ดังกล่าว จึงต้องมีความรู้ในเรื่องการใช้โปรแกรมส าหรับการท าแผนที่ด้วย แต่จากการ
จัดการเรียนการสอนที่ผ่านมาในอดีต ผู้วิจัยพบว่าผู้เรียนยังไม่สามารถสร้างช้ินงานคือ การท าแผนที่ ให้มีความถูกต้องและ
สมบูรณ์ได้ ผู้วิจัยจึงค้นคว้าเทคนิคการสอนรูปแบบต่างๆ เพื่อน ามาใช้ในการเรียนการสอนให้มีความเหมาะสมกับธรรมชาติ
ของรายวิชา และลักษณะของผู้เรียน ซึ่งจากการวิเคราะห์ลักษณะของรายวิชาการแผนที่แล้วนั้น พบว่า รายวิชาดังกล่าวเป็น
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รายวิชาที่มุ่งเน้นเรื่องการปฏิบัติการท าแผนที่ ต้องใช้ทักษะต่างๆในการผลิตช้ินงาน เช่น การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการท า
แผนที่ การก าหนดสัญลักษณ์ การก าหนดช่ือ การก าหนดสี เป็นต้น และจากการค้นคว้าเทคนิคการสอนรูปแบบต่างๆ พบว่า 
รูปแบบการสอนที่น่าจะเหมาะสมต่อการจัดการเรียนการสอนในรายวิชานี้ คือ ผู้สอนต้องคอยช้ีแนะ สาธิต ท าเป็นตัวอย่าง 
เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจอย่างเป็นรูปธรรม แล้วจึงฝึกปฏิบัติไปพร้อมกับการช้ีแนะของครู ซึ่งรูปแบบการสอนดังกล่าวคือ 
รูปแบบการสอนช้ีแนะ (Direct Instruction) 
 รูปแบบการสอนช้ีแนะ (Direct Instruction) หรือการสอนทางตรง เป็นรูปแบบการสอนที่เหมาะส าหรับใช้กับกลุ่ม
ผู้เรียนขนาดใหญ่ (Callanhan, 1992) รูปแบบการเรียนการสอนนี้มุ่งช่วยให้ได้เรียนรู้ทั้งเนื้อหาสาระและมโนทัศน์ต่าง ๆ 
รวมทั้งได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่าง ๆ จนสามารถท าได้ดีและประสบผลส าเร็จได้ในเวลาที่จ ากัด การเรียนการสอนแบบนี้ เป็นไป
ตามล าดับขั้นตอน ตรงไปตรงมา ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งทางด้านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยได้เร็วและได้มากในเวลาที่จ ากัด 
ไม่สับสน ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัตติามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน และ
มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง ซึ่งการสอนด้วยวิธีนี้มีครูเป็นผู้แสดง สาธิต และท าให้ดูเป็นแบบอย่างอย่างละเอียด จนแน่ใจว่า
ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ แล้วจึงเปิดโอกาสให้ผู้เรียนไดใ้ช้หรือฝึกฝนทักษะที่เรียน ผู้สอนท าหน้าที่ให้ข้อมูลย้อนกลับ 
(feedback) และตรวจสอบแก้ไขให้ถูกต้องซึ่งความรับผดิชอบของครูจะลดลงตามล าดับเมื่อผู้เรียนได้พัฒนาทักษะมากข้ึน จน
ท้ายท่ีสุดผู้เรียนสามารถประยุกต์ทักษะที่เรียนไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง 
 ศรีเรือน แก้วกังวาล (2545) กล่าวว่า รูปแบบการสอนช้ีแนะ เป็นการสอนโดยมุ่งเน้นการให้ความรู้ที่ลึกซึ้ง ช่วย
ผู้เรียนรู้สึกว่ามีบทบาทในการเรียน ท าให้ผู้เรียนมีความตั้งในใจการเรียนรู้ และช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน
การสอนโดยจัดสาระและวิธีการให้ผู้เรียนอย่างดีทั้งเนื้อหาความรู้ และการให้ผู้เรียนใช้เวลาเรี ยนอย่างมีประสิทธิภาพเป็น
ประโยชน์ต่อผู้เรียนมากท่ีสุด ผู้เรียนมีใจจดจ่อกับสิ่งที่เรียน และช่วยให้ผู้เรียนถึง 80% ประสบความส าเร็จในการเรียน การ
สอนแบบช้ีแนะเป็นการสอนที่เน้นกระบวนการมากกว่าเนื้อหาสาระ ซึ่งมุ่งเน้นท่ีระบบระเบียบและการฝึกปฏิบัติ  

การน ากิจกรรมการเรียนการสอนช้ีแนะไปใช้สอนประกอบด้วยขั้นตอน 6 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม 2) 
ขั้นบอกวัตถุประสงค์ 3) ขั้นน าเสนอเนื้อหาใหม่ 4) ขั้นฝึกโดยการชี้แนะ 5) ขั้นการฝึกโดยอิสระ และ 6) ขั้นทบทวน ข้อดีของ
การสอนรูปนี้ คือ ผู้เรียนทุกคนได้รับความรู้และทักษะพื้นฐานตามที่ก าหนดไว้ในเป้าหมายแต่อาจใช้เวลาที่แตกต่างกัน มีการ
เรียนรู้อย่างเป็นขั้นเป็นตอน พร้อมได้รับการเสริมแรงจากผู้สอน ฝึกให้ผู้เรียนสามารถท างานได้โดยไม่มีข้อผิดพลาดหรือมี
ข้อผิดพลาดน้อยที่สุด การวัดและประเมินผลง่ายไม่ซับซ้อน เพราะประเมินจากพฤติกรรมหรือทักษะขั้นพื้นฐาน กระบวนการ 
วิธีการในการพัฒนาการเรียนรู้นั้นมีหลากหลายมากมาย ต่างมีผลกระทบต่อการเปลีย่นแปลงการเรยีนรู้ของผู้เรียนแตกต่างกัน
ไป วิธีการสอนแบบช้ีแนะ (Direct Instruction) ถือว่ามีประสิทธิภาพและช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ได้อย่างยั่งยืน 
เนื่องจากสามารถท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ และสามารถน าความรู้ไปใช้ให้เกิดผลในทางปฏิบัติได้ ซึ่งเป็นเป้าหมายปลาย
ที่มุ่งหวังให้เกิดขึ้น (สุวิทย ์มูลค า และอรทัย มูลค า, 2547) 

จากดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความต้องการศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะที่มีต่อทักษะการท าแผนที่
ของนิสิตวิชาเอกภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
   
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะที่มีต่อทักษะการท าแผนท่ีของนิสิตวิชาเอกภูมศิาสตร์  
คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบทักษะการท าแผนท่ีของนิสิตวิชาเอกภูมิศาสตร์ คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยั 
ศรีนครินทรวโิรฒ ก่อนและหลังเรยีนด้วยเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะ 
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วิธีด าเนินการวิจัย  
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคือ นิสิตวิชาเอกภูมิศาสตร์ ช้ันปีที่  2 คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการแผนที่ (Cartography I) ในปีการศึกษา 2555 จ านวน 62 คน และ 
ปีการศึกษา 2556 จ านวน 87 คน รวมทั้งสิ้น 149 คน 
 2.  แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One group Pre-test Post-test Design 
 
ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัย 

กลุ่มทดลอง ประเมินก่อนเรียน ทดลอง ประเมินหลังเรียน 
E T1 X T2 

  
 เมื่อ E คือ กลุ่มทดลอง (นิสิตวิชาเอกภูมิศาสตร์ช้ันปีที่ 2 คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่
ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการแผนท่ี (Cartography I)) 
   T1 คือ การประเมินก่อนเรียน 
    X คือ รูปแบบการจัดการเรียนการสอนช้ีแนะ (Direct Instruction) 
   T 2 คือ การประเมินหลังเรียน 

3. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
3.1 แผนการจัดการเรียนการสอนแบบชี้แนะ จ านวน 8 แผน ดังนี ้
 

ตารางที่ 2 แผนการจัดการเรียนการสอนแบบชี้แนะ 
แผนการเรียนฯ สัปดาห์ท่ี จ านวนชั่วโมง เนื้อหาที่สอน 

- 1 2 การแนะน ารายวิชาและการประเมินทักษะการท าแผนที่
ก่อนการเรียน 

1 2-3 4 การสืบค้นเว็บแผนที่และสารสนเทศท่ีเกี่ยวข้องกับแผนท่ี 
2 4-5 4 การจัดเตรียมการท าแผนท่ี 
3 6-7 4 การน าเข้ารูปแผนที่ การเลือกระบบพิกัด 

4 8-9 4 การวางนัยทั่วไป 
5 10-11 4 การออกแบบองค์ประกอบแผนที ่
6 12-13 4 การออกแบบสัญลักษณ์ การใช้ส ี

7 14 2 การออกแบบช่ือและการจดัวางบนแผนที่ 
8 15-16 4 การประกอบแผนท่ี 

 17 2 การน าเสนอช้ินงานการท าแผนที่ และประเมินทักษะการ
ท าแผนท่ีหลังการเรียน 
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ในแต่ละแผนประกอบด้วยเนื้อหา วัตถุประสงค์ กิจกรรมการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล ในที่นี้
ผู้วิจัยขอเสนอเฉพาะส่วนกิจกรรมการเรียนการรสอน ซึ่งจะมีลักษณะคล้ายคลึงกันทุกแผน มีรายละเอียดดังนี้ 

 กิจกรรมการเรียนการสอนแบบช้ีแนะ มีดังน้ี 
1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม ผู้สอนใช้การซักถาม ทบทวน ตรวจสอบการบ้านหรืองานที่ได้รับมอบหมายใน

บทเรียนที่ผ่านมา พร้อมทั้งอธิบายบความเช่ือมโยงระหว่างเนื้อหาที่เรียนผ่านมาแล้วกับเนื้อหาที่จะเรียนต่อไป ในส่วนนี้จะ
เป็นการตั้งค าถาม พร้อมท้ังการอภิปรายร่วมกันในช้ันเรียน 

2) ขั้นบอกวัตถุประสงค์ ในขั้นตอนนี้ ผู้สอนจะบอกวัตถุประสงค์ของการเรียนในเนื้อหาที่ก าลังจะเรียน 
เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจถึงเป้าหมายขอการเรียนในครั้งนั้นๆ พร้อมทั้งช้ีแจงสิ่งที่ผู้เรียนจะได้รับหลังจากสิ้นสุดบทเรียน 
ผลงานท่ีผู้เรียนควรบรรลุเป็นอย่างไร พร้อมทั้งอธิบายเนื้อหาโดยสังเชป และผู้สอนระบุบทบาทหน้าที่ที่ส าคัญของผู้เรียนแต่
ละคนหรือแต่ละกลุ่มว่ามีหน้าที่อะไรบ้าง เพื่อให้ผู้เรียนได้ปกิบัติตามหน้าที่ของตน 

3) ขั้นน าเสนอเนื้อหาใหม่ เป็นการน าเสนอเนื้อหา สารสนเทศ หรือทักษะ ซึ่ งผู้สินได้ท าการจัดเตรียม 
วิเคราะห์เนื้อหาเอาไว้อย่างมีล าดับขั้นตอนแล้ว มีตัวอย่างที่ใช้แสดงและมีการสาธิตให้ผู้เรียนได้สร้างความเข้าใจในเนื้อหาอย่าง
เป็นรูปธรรม โดยผู้สอนแสดงการสาธิตโดยใช้สื่อต่างๆ ที่เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาและผู้เรียนสังเกตการสาธิต ผู้สอนสอดแทรก
ค าถามที่หลากหลายในระหว่างการเรียนการสอน และในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาตามล าดับขั้นนั้น 
ผู้สอนมีการใช้สื่อที่หลากหลายให้เหมาะสมกับเนื้อหาที่ใช้สอน สร้างบรรยากาศให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งใน
ขั้นตอนนี้ ผู้สอนจะท าการวิเคราะห์ผู้เรียนไปพร้อมๆกันด้วย เนื่องจากผู้เรียนมีความถนัดที่แตกต่างกัน มีประสบการณ์ที่แตกต่าง
กัน ท าให้การเรียนการสอนบางครั้งล่าช้า ผู้สอนได้ก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหาไว้ ดังนี้ 

3.1) วิเคราะห์เนื้อหาที่จะสอนให้เหมาะสมกับธรรมชาติและลักษณะของผู้เรียน ไม่ใช่วิธีสอนการ
ปฏิบัติที่สลับซับซ้อนเกินไป 

3.2) เขียนแผนผังเนื้อหาจากกว้างสุดไปหาเนื้อหาแคบท่ีสุด 
3.3) แบ่งทักษะที่จะสอนออกเป็นทักษะย่อย และจัดเรียงล าดับให้พอเหมาะ 
3.4) น าเสนอเนื้อหาโดยสรุปล่วงหน้าให้ผู้เรียนได้รับรู้ก่อนแล้วค่อยเสริมเนื้อหาใหม่อย่างละเอียด 
3.5) เลือกตัวอย่างให้เห็นภาพที่ชัดเจนในแต่ละประเด็นหลัก พร้อมทั้งเช่ือมโยงในแต่ละขั้นตอนให้

เห็นภาพรวมของการสอนทั้งหมด 
3.6) ซักถามผู้เรียนเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ 
3.7) สรุปประเด็นหลักของการเรียนเมื่อจบบทเรียน และเช่ือมโยงให้เห็นถึงเนื้อหาที่จะเรียนในครั้ง

ตอ่ไป 
4) ขั้นฝึกโดยการช้ีแนะ เป็นการให้ผู้เรียนได้ฝึกโดยผู้สอนท าหน้าที่ควบคุมกระบวนการและตรวจสอบ

การท างานของผู้เรียนอย่างใกล้ชิดทั้งรายบุคคลและกลุ่มอิสระ โดยผู้สอนมอบหมายให้ผู้เรียนฝึกอิสระพร้อมทั้งแก้ไข
ข้อผิดพลาดในการปฏิบัติงานของผู้เรียน ส าหรับเทคนิคที่ใช้มีหลายวิธีซึ่งการใช้ค าถามเพื่อสอบทานความคิดของผู้เรียนใน
ระหว่างปฏิบัติเป็นวิธีที่ใช้มากที่สุด โดยจะซักถามควบคู่ไปกับการปฏิบัติ การใช้ค าถามควบคู่กับการปฏิบัติจะเป็นการ
ตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียน เมื่อผู้สอนทราบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนแล้วก็แก้ไขข้อผิดพลาด ให้กับผู้เรียนที่ยังไม่
เข้าใจหรือเข้าใจผิด การเกิดข้อผิดพลาดนั้นจะท าให้การเรียนของผู้เรียนได้ดีขึ้นซึ่งต้องเป็นการแก้ไขทันทีก่อนที่ผู้เรียนจะ
เข้าใจผิดจนปฏิบัติกลายเป็นนิสัย ดังน้ันถ้าผู้เรียนยังมีข้อผิดพลาดหรือไม่สามารถท างานในขั้นตอนใดก็ยังไม่สอนเนื้อหาหรือ
ทักษะต่อไป เกณฑ์การประเมินในการผ่านขั้นตอนในการปฏิบัติ ผู้เรียนต้องท าถูก 85-100% ในแต่ละขั้นตอน ถ้ายังไม่ถึง
เกณฑ์ผู้สอนจะแก้ไขจนได้เกณฑ์ 
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5) ขั้นฝึกโดยอิสระ เป็นการให้ผู้เรียนฝึกโดยอิสระ โดยผู้สอนมอบหมายงานให้ผู้เรียนได้ท าได้โดยอิสระ 
การฝึกอิสระนั้นผู้สอนจะตรวจสอบการท างานของผู้เรียนอย่างระมัดระวังทั้งการท างานรายบุคคลและกลุ่ม โดยเฉพาะในการ
สอนก่อนการปฏิบัติต้องจัดเตรียมเอกสารคู่มือการท างานและเวลาที่ฝึกต้องเพียงพอต่อการฝึกในแต่ละครั้ง เพื่อให้ผู้เรียนได้
ปฏิบัติได้ถูกต้องไม่มีข้อผิดพลาด หรือเกิดความผิดพลาดระหว่างการฝึก อย่างไรก็ตามการฝึกปฏิบัติของผู้เรียนจะเป็นไปตาม
ก าหนดได้นั้น ผู้สอนจ าเป็นต้องมีใบงานซึ่งจะเป็นเอกสารแนะน าในการท างาน การให้การบ้านก็เป็นการฝึกเพื่อให้ผู้เรียนมี
ลักษณะแบบค่อยเป็นค่อยไปอีกทางหนึ่ง 

6) ขั้นทบทวน เป็นการท าทบทวนเนื้อหาที่ผู้เรียนได้เรียนมาแล้วท้ังหมดพร้อมทั้งให้งานเพิ่มเติมจากการ
เรียน ซึ่งขั้นทบทวนความรู้เดิมควรจะมีอยู่ในแผนการสอนทุกครั้ง ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีทักษะมากขึ้นและพร้อมที่จะเรียนรู้ใน
ขั้นต่อไป ข้ันทบทวนน้ีจัดเป็นข้ันตอนท่ีจ าเป็นมากโดยเฉพาะเนื้อหาใหม่ท่ีผู้เรียนไม่เคยเรียนรู้มากก่อน รวมทั้งทักษะที่จ าเป็น
ที่ผู้เรียนต้องมีความรู้มาก่อน รวมทั้งทักษะที่จะเป็นที่ผูรียนจะต้องมีความรู้เพื่อน าไปให้ในการเรียนเนื้อหาต่อไป การทบทวน
สามารถท าได้หลายวิธี การให้การบ้านก็เป็นอีกวิธีการหนึ่งของการทบทวน แต่การบ้านนั้นจะต้องมีคุณค่อเป็นการฝึกปฏิบัติ
เพิ่มเติมได้ 

 3.2 แบบประเมินทักษะการท าแผนที่ ซึ่งท าการประเมินทักษะด้านต่าง ๆ ที่ใช้ส าหรับการท าแผนที่ 
ได้แก่ การใช้คอมพิวเตอร์และโปรแกรมพื้นฐานส าหรับการท าแผนที่ การน าเข้ารูปแผนที่ การเลือกระบบพิกัด การวางนัย
ทั่วไป การออกแบบองค์ประกอบแผนที่ การออกแบบสัญลักษณ์และการใช้สี การออกแบบช่ือและการจัดวางช่ือบนแผนที่ 
และการประกอบแผนที่ ส าหรับแบบประเมินทักษะนี้มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ผู้วิจัยท าการประเมินทักษะ
การท าแผนที่จ านวน 3 ครั้ง ได้แก่ 

3.2.1 การประเมินก่อนเรียน โดยการพิจารณาในภาพรวมทั้งหมดแล้วจึงก าหนดคะแนนของผู้เรียนแต่ละคน  
3.2.2 การประเมินระหว่างเรียน การประเมินแต่ละประเด็นข้างต้นจะเป็นการประเมินรายสัปดาห์ 

เป้าหมายในการประเมินนี้เพื่อเป็นข้อมูลสะท้อนกลับไปยังผู้เรียน เป็นข้อมูลส าหรับการปรับปรุงและพัฒนาส าหรับผู้วิจัยใน
การพัฒนาหรือปรับวิธีการสอน และเป็นข้อมูลส าหรับผู้เรียนเพื่อใช้ในการพัฒนาตนในแต่ละหัวข้อของสัปดาห์นั้นๆ 

3.2.3 การประเมินหลังเรียน ผู้วิจัยท าการประเมินภาพรวมทักษะการท าแผนที่โดยพิจารณาจากช้ินงาน
ของผู้เรียนที่สร้างสรรแผนที่ตามที่ได้รับมอบหมาย 

 
4.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงบรรยาย (Descriptive Statistic) เพื่อบรรยายผลการ

ประเมินทักษะการท าแผนที่ และสถิติอนุมาน (Inferential Statistic) เพื่อใช้ในการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลการประเมิน
ทักษะการท าแผนที่ก่อนและหลังเรียนดว้ยการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะ วิเคราะห์โดยใช้สถิติ Dependent-sample t-
test 
 
ผลการวิจัย 
 ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัย ดังน้ี 

1. ผลการวิเคราะห์ค่าสถิติบรรยาย คะแนนทักษะการท าแผนท่ีก่อนและหลังเรียน  
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ตารางที่ 3 ความถี่ ร้อยละ คะแนนเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของทักษะการท าแผนที่ก่อนและหลังเรียน 

ช่วงการประเมิน 
ทักษะที่
ประเมิน 

ระดับทักษะ 
Mean SD 

แปล
ความหมาย 1 2 3 4 5 

ปีการศึกษา 2555 
จ านวน 62 คน 
(ก่อนเรียน) 

ทักษะการ
ท าแผนท่ีใน
ภาพรวม 

14 
(22.58%) 

22 
(35.48%) 

26 
(41.94%) 

- - 2.19 .79 น้อย 

ปีการศึกษา 2556 
จ านวน 87 คน 
(ก่อนเรียน) 

ทักษะการ
ท าแผนท่ีใน
ภาพรวม 

- 
3 

(3.45%) 
77 

(88.50%) 
3 

(8.05%) 
- 3.05 .033 ปานกลาง 

ปีการศึกษา 2555 
จ านวน 62 คน 
(หลังเรียน) 

ทักษะการ
ท าแผนท่ีใน
ภาพรวม 

- - 
15 

(24.20%) 
39 

(62.9%) 
8 

(12.90%) 
4.11 .60 มาก 

ปีการศึกษา 2556 
จ านวน 87 คน 
(หลังเรียน) 

ทักษะการ
ท าแผนท่ีใน
ภาพรวม 

- - 
6 

(6.90%) 
71 

(81.61%) 
10 

(11.49%) 
4.05 .43 มาก 

  
 จากตารางที่ 3 แสดงให้เห็นว่า ในปีการศึกษา 2555 คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวม ก่อนเรียน อยู่ในระดับ
น้อย (mean = 2.19, SD = .79) ซึ่งจากผลการประเมินสะท้อนให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่มีระดับทักษะการท าแผนที่อยู่ใน
ระดับปานกลาง ร้อยละ 41.94 รองลงมาคือระดับ น้อย ร้อยละ 35.48 และระดับน้อยที่สุด ร้อยละ 22.58 ส่วนในปี
การศึกษา 2556 คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวม ก่อนเรียน อยู่ในระดับปานกลาง (mean = 3.05, SD = .33) ซึ่ง
ผู้เรียนส่วนใหญ่มีทักษะการท าแผนที่อยู่ในระดับ ปานกลาง ร้อยละ 88.50 รองลงมาคือระดับ มากร้อยละ 8.05 และระดับ
น้อยร้อยละ 3.45 
 เมื่อพิจารณาคะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวม หลังเรียน แสดงให้เห็นว่า ปีการศึกษา 2555 ทักษะการท า
แผนที่ของนิสิตอยู่ในระดับมาก (mean = 4.11, SD = .60) ซึ่งนิสิตส่วนใหญ่มีทักษะการท าแผนที่ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ร้อยละ 62.9 รองลงมาคือ ระดับปานกลาง ร้อยละ 24.20 และระดับมากที่สุดร้อยละ 12.90 และในปีการศึกษา 2556 
คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (mean = 4.05, SD = .43) ซึ่งนิสิตส่วนใหญ่มีคะแนนทักษะการท า
แผนที่อยู่ในระดับมาก ร้อยละ 81.61 รองลงมาคือระดับมากที่สุด ร้อยละ 11.49 และระดับปานกลาง ร้อยละ 6.90 
ตามล าดับ 

2. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทักษะการท าแผนท่ีก่อนและหลังเรียนจ าแนกตามปีการศึกษา 
ตารางที่ 4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการท าแผนที่ก่อนและหลังเรียน 
การทดสอบ Mean SD t df sig 

ปีการศึกษา 2555 (62 คน)      
คะแนนก่อนเรียน 2.19 .79 

17.68 61 .00 
คะแนนหลังเรียน 4.11 .60 

ปีการศึกษา 2556 (87 คน)      
คะแนนก่อนเรียน 3.05 .33 

18.44 86 .00 
คะแนนหลังเรียน 4.05 .43 
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 จากตารางที่ 4 แสดงให้เห็นว่า ในปีการศึกษา 2555 คะแนนทักษะการท าแผนที่ในภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนมีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 17.68, p < .01) และในปีการศึกษา 2556 คะแนนทักษะการท าแผนที่ใน
ภาพรวมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนมีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t = 8.44, p < .01) 
 
สรุปและอภิปรายผล 
 ผลการประเมินทักษะการท าแผนที่ก่อนเรียนของนิสิตในปีการศึกษา 2555 อยู่ในระดับน้อย ส่วนในปีการศึกษา 
2556 อยู่ในระดับปานกลาง ซึ่งผลการประเมินทักษะของนิสิต 2 ปีการศึกษานั้นมีความแตกต่างกัน ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก เมื่อ
จัดการเรียนการสอนรายวิชาการท าแผนที่ในปีการศึกษา 2555 เสร็จสิ้นแล้วนั้น ผู้สอนได้รับการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้
จากนิสิตกลุ่มดังกล่าวว่าควรมกีารให้พ้ืนฐานความรู้เกี่ยวข้องกับการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการท าแผนท่ีก่อนจัดการเรียน
การสอน  เพื่อเป็นการสร้างความเข้าใจขั้นพื้นฐาน และเช่ือมโยงองค์ความรู้ไปยังเนื้อหาอื่นๆ ในบทเรียนต่อไป และในปี
การศึกษา 2556 ผู้วิจัยจึงมีการจัดอบรมการใช้โปรแกรมท าแผนที่ ก่อนการเรียนเนื้อหาสาระในรายวิชา ซึ่งน่าจะมีส่วนในการ
เสริมสร้างความเข้าใจให้กับผู้เรียน และส่งผลท าให้ผลการประเมินทักษะการท าแผนที่ก่อนการเรียนของนิสิตกลุ่มปีการศึกษา 
2556 สูงกว่าปีการศึกษา 2555 ซึ่งการจัดการอบรมถือเป็นการเพิ่มความรู้และประสบการณ์ในรูปแบบหนึ่ง อันจะเห็นได้จาก
ผลการวิจัยจ านวนมากที่สามารถสะท้อนได้ว่าการฝึกอบรมนั้นช่วยพัฒนาคุณลักษณะด้านต่างๆ ทั้งพุทธิพิสัย จิตพิสัย และ
ทักษะพิสัยได้ อาทิเช่น มะยม สุพรรณ (2553) ได้ศึกษาผลการอบรมที่มีต่อความรู้ ความตระหนัก และการปฏิบัติในการคัด
แยกขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิน ในเขตเทศบาลต าบลบ้านแหลม อ าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี ผลการวิจัยพบว่า 
ผู้เข้าร่วมอบรมมีองค์ความรู้ในการคัดแยกขยะและสามารถคัดแยกขยะได้ถูกต้อง และความรู้ ความตระหนัก และพฤติกรรม
ในการคัดแยกขยะนั้นมีความสัมพันธ์กันในระดับสูงมาก เป็นต้น 
 ส่วนผลการประเมินทักษะการท าแผนที่หลังเรียนของนิสิตกลุ่มปีการศึกษา 2555 และ 2556 มีระดับทักษะที่
เท่ากันคือ ทักษะการท าแผนท่ีในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และสูงกว่าทักษะการท าแผนที่ก่อนการเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้ เนื่องมาจากผู้เรียนได้มีการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเป็นล าดับขั้นตอน จนเกิด ความรู้และ
ความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนด้วยตนเอง และสามารถน าความรู้ที่ได้รับมาประยุกต์เป็นองค์ความรู้ใหม่ได้ และยังสามารถน าความรู้
ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการเรียนรู้ในระดับต่อไป และในชีวิตประจ าวันได้ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ Joyce, Weil and 
Showers (1992) ที่กล่าวว่า การฝึกปฏิบัติที่มีขั้นตอน ท่ีได้รับการวางแผนที่ดี โดยเฉพาะมีการกระจายกิจกรรมการเรียนการ
สอนเป็นตอนย่อยๆ ที่ผู้เรียนต้องกระท าไปตามล าดับจากง่ายไปหายาก อย่างต่อเนื่องโดยใช้  หลักการของการกระท าตาม
แบบ (Modeling) การเสริมแรง (Reinforcement) การให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) และการตรวจสอบความเข้าใจของ
ผู้เรียน ซึ่งจะท าให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ทฤษฎี
ของ Joyce and Weil (1986 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2548) ที่กล่าว่า รูปแบบการสอนแบบช้ีแนะเป็นการเรียนรู้ทั้ง
ทางด้านพุทธิสัย และทักษะพิสัยได้อย่างรวดเร็วและได้มากในเวลาที่จ ากัด ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติตามความสามารถของตนเอง 
จนสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและมคีวามรูส้ึกว่ามบีทบาทในการเรียน ท าให้ผู้เรียนมีความ
ตั้งใจในการเรียนรู้และช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนอีกด้วย 
 ผลการประเมินทักษะการท าแผนที่ในภาพรวมนั้น เป็นการประเมินจากทักษะย่อยด้านต่างๆ ได้แก่ การใช้
คอมพิวเตอร์และโปรแกรมพื้นฐานส าหรับการท าแผนที่ การน าเข้ารูปแผนที่ การเลือกระบบพิกัด การวางนัยทั่วไป การ
ออกแบบองค์ประกอบแผนที่ การออกแบบสัญลักษณ์และการใช้สี การออกแบบช่ือและการจัดวางช่ือบนแผนที่ และการ
ประกอบแผนที่ ซึ่งการประเมินทักษะย่อยนี้ เกิดขึ้นระหว่างการเรียนการสอนในแต่ละสัปดาห์ โดยผู้สอนสาธิตการท าแผนที่
ในขั้นตอนต่างๆ ตามทักษะย่อย ใช้สื่อประกอบการสาธิต เช่น โปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ใช้ส าหรับท าแผนที่ การลงสี การ
เลือกใช้สัญลักษณ์ หรือการค้นคว้าข้อมูลประกอบเพิ่มเติม ซึ่งเป็นขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนแบบสาธิต ผู้สอน
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เลือกใช้เทคนิคการสาธิตประกอบการสอนแบบช้ีแนะเนื่องจากเป็นวิธีสอนที่ช่วยให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรง เห็นสิ่งที่
เรียนรู้อย่างเป็นรูปธรรม ท าให้เกิดความเข้าใจและจดจ าเรื่องที่สาธิตได้ดีและนาน อีกทั้งยังประหยัดเวลา อุปกรณ์และ
ค่าใช้จ่ายและสามารถสอนผู้เรียนได้จ านวนมาก (ทิศนา แขมมณี, 2554) นอกจากน้ีผู้เรียนนั้นได้รับการเอาใจใส่จากผู้สอนใน
การให้ค าช้ีแนะ เสริมแรง และสะท้อนผลการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียน เพราะได้รับการเสริมแรงทางบวกอยู่
เสมอ และผู้เรียนมีความเป็นอิสระในการท างานและการฝึกปฏิบัติการท าแผนที่ ประกอบกับบรรยากาศในการเรียนรู้เป็นไป
อย่างผ่อนคลายและมีความยืดหยุ่น จึงท าให้นักเรียนเกิดความคิด เกิดการเรียนรู้ ส่งผลให้เกิดความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง ต่อ
เพื่อน และต่อผู้สอน จน สามารถเรียนรู้การท าแผนท่ีได้อย่างต่อเนื่องและประสบความส าเร็จสอดคล้องกับงานวิจัยหลายเรื่อง
ที่สะท้อนผลเชิงบวกจากการจัดการเรียนการสอนแบบช้ีแนะ เช่น ธนกร มหัทธนะกุลชัย (2556) ได้พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะการปฏิบัติทางดนตรี ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบช้ีแนะ โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบช้ีแนะ และ 2) 
พัฒนาทักษะการปฏิบัติวิชาดนตรีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบช้ีแนะ ผลการวิจัย พบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เฉลี่ย 23.73 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 81.06 โดยมี นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็น
ร้อยละ 82.93 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด และนักเรียนมีคะแนนทักษะการปฏิบัติทางดนตรี เฉลี่ย 24.95 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 83.66 โดยมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 85.37 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้ นอกจากน้ียังมีงานวิจัยของ อารีลักษณ์ ปุ๊กน้อย (2554) ที่ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนอีเลิร์นนิ่งแบบช้ีแนะที่ส่งผลต่อ
การเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า การเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนอีเลิร์นนิ่ งแบบ
ช้ีแนะ เรื่องการสร้างเว็บบล๊อกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่นะดับ .01 พฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนท่ีเรียนด้วยการเรียนอีเลิร์นนิ่งแบบช้ีแนะ อยู่ในระดับดีมาก และความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด เป็นต้น 
  
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 เนื่องจากรายวิชาการแผนท่ี เป็นรายวิชาที่เกี่ยวกับทักษะการท าแผนที่ของผู้เรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนจึงเพ่ือมุ่งพัฒนาทักษะด้านการท าแผนที่ เทคนิคที่ใช้จึงมุ่งเน้นการช้ีแนะและสาธิต เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ
อย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นในการที่จะน าเทคนิคการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวไปใช้จึงควรพิจารณาลักษณะหรือธรรมชาติ
ของรายวิชา หรือพฤติกรรมที่มุ่งพัฒนาร่วมด้วย เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อผู้เรียน 
 
ข้อเสนแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
 ในการวิจัยครั้งต่อไป ควรมีการน าเทคนิคการจดัการเรียนการสอนอืน่ๆมาใช้ เพื่อพัฒนาผู้เรยีนให้เป็นไปตาม
คุณลักษณะของผูเ้รียนในยุคศตวรรษที่ 21 
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