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สตรีไทยกับการประกอบอาชีพในสมัยรัชกาลท่ี 5 – รัชกาลท่ี 6 
Thai Women's Career in the Reign of King Rama V - King Rama VI. 
 
อาจารย์ปิยะนาถ   อังควาณิชกุล 
ภาควิชาประวัติศาสตร์   คณะสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
บทคัดย่อ 

สถานภาพสตรีไทยในสมัยจารีต (ก่อนการปฏิรูปประเทศในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว) สตรี

ยังไม่มีเสรีภาพในชีวิตของตนเองมากนัก ก่อนแต่งงานเป็นสมบัติและอยู่ในความดูแลของบิดามารดา เมื่อแต่งงานแล้วก็

เป็นสมบัติและอยู่ในความดูแลของผู้เป็นสามี ดังนั้นภาระหน้าท่ีของสตรีไทยในสมัยจารีต คือการปรนนิบัติพ่อแม่ สามี และ

ดูแลงานบ้านงานเรือน แต่ถ้าเป็นสตรีสามัญชนจะต้องประกอบอาชีพด้วย อาชีพส่วนใหญ่เป็นอาชีพรับจ้าง เนื่องจากสตรี

ในสมัยจารีตนั้นไม่มีโอกาสในการได้รับการศึกษา อาชีพดังกล่าว ได้แก่ ทําไร่ ทํานา ทอผ้า รวมไปถึงการค้าขาย  

เมื่อเข้าสู่สมัยรัตนโกสินทร์ สยามเร่งปรับเปลี่ยนประเทศให้ทันสมัยแบบตะวันตกตั้งแต่รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ

จอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 4) การปฏิรูปประเทศและปรับเปลี่ยนโครงสร้างในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า

เจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 5)  มีต่อเนือ่งไปถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 6) เป็นผลให้สถานภาพ

สตรีในสมัยนี้ได้รับการเปลี่ยนแปลงหลายประการ ความคาดหวังกับความสามารถของสตรีในยุคนี้มีมากข้ึน นอกจากจะ

ดูแลบ้านเรือนตามเดิมแล้ว ยังต้องเป็นผู้รอบรู้วัฒนธรรมตะวันตกและปรับเปลีย่นในวิถีชีวิตประจําวันได้ สังคมเริ่มยอมรับ

ให้สตรีเปิดตัวเข้าสู่สังคมขนาดใหญ่ได้มากข้ึน ในขณะท่ีสตรีช้ันสูงต้องรู้จักการเข้าสมาคมกับชาวตะวันตก สตรีสามัญชนก็

ไม่ต้องเก็บเนื้อเก็บตัวมากเหมือนสมัยก่อนสําหรับสตรีตามหัวเมืองโดยเฉพาะหัวเมืองเหนือ  มีผู้ประกอบอาชีพค้าขาย

เพ่ิมข้ึนอีกท้ังยังมีลูกค้าท้ังชาวสยามและชาวต่างชาติ สําหรับสตรีในกรุงเทพฯ สตรีท่ีเป็นลูกขุนนาง ข้าราชการ ได้รับการ

ส่งเสริมทางการศึกษาให้มาเล่าเรียนท้ังโรงเรียนมิชชันนารีและโรงเรียนท่ีจัดตั้งโดยหลวง ลูกสาวสามัญชนและพ่อค้าท่ี

พอจะมีฐานะบางคนได้ถูกส่งเข้ามาเรียนในโรงเรียนดังกล่าว  จนกระท่ังจํานวนสตรีท่ีได้รับการศึกษาค่อยๆ ขยายจํานวน

มากข้ึน ทําให้เกิดกลุ่มสตรีช้ันกลาง กลุ่มสตรีช้ันกลางเหล่านี้เมื่อจบการศึกษาก็ได้ประกอบอาชีพท่ีสังคมกําลังต้องการ นั่น

คืออาชีพ ครู และพยาบาล ตามการขยายตัวของการศึกษาของสตรีในสมัยนั้น ส่วนสตรีสามัญชนบางกลุ่มยังคงอาชีพเดิม 

คือการรับจ้าง ทําไร่ ทํานา ทอผ้า หาบของ นางรํา นางละคร แต่สําหรับสตรีสามัญชนท่ีเข้ารีตหรือมีโอกาสเรียนรู้จากพวก

มิชชันนารี ได้รับความรู้ในอาชีพใหม่ คือ การเย็บผ้าสําเร็จรูป และท้ายท่ีสุดอาชีพนี้จะพัฒนาไปสู่การทํางานในโรงงาน

อุตสาหกรรมจนเกิดอาชีพสาวโรงงานข้ึนในสังคมไทย 

คําสําคัญ: การประกอบอาชีพของสตรีไทย, สตรีไทยสมัยรัชกาลท่ี 5 – รัชกาลท่ี 6 
 

Abstract 

In the traditional period (Before the reformation in King Rama V period), Thai women had less  
freedom.  Before their marriage, they depended on their parents. When they married, they depended 
on their husbands.Their duty was to serve their family and took care of their houses.  However, 
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common women had to pursue a career such as farmer, weaver, laborer and merchant which did not 
require any skill as they had no chance for education. 

In  Modernization Period of Rattanakosin era, since the reign of King Mongkut (King Rama IV)  
up to the reign of King  Vajiravudh (King Rama VI).  The status of Thai women changed a lot . This 
increased expectations of the ability of Thai women. They should learn more about western culture 
and modified their daily life. Their status was wildly accepted in the society. Common women could 
go out and communicate with the outside world. For women outside Bangkok especially in Northern 
towns, they were in trading business. In Bangkok, women who were daughters of nobles and daughters 
of merchants, they had chance to study in missionary or government schools. When women became 
more educated, they became middle-class people. They had new career that matched society’s need 
such as teachers and nurses. However, the common women still continued in farming, dancing, 
weaving and theatre-acting. Christian Thai women learned sewing clothes from missionaries. This 
rendered them a new career which later developed to factory made cloth. 

Keywords:ThaiWomen's Career, Thai Women in the Reign of King Rama V - King Rama VI. 
 
บทนํา 

บทความเรื่อง สตรีไทยกับการประกอบอาชีพในสมัยรัชกาลท่ี 5 – รัชกาลท่ี 6 เน้นการศึกษาจากเอกสาร
ชาวตะวันตกท่ีบันทึกเรื่องราวเก่ียวกับประเทศสยาม มีเอกสารหลายฉบับน่าสนใจและให้มุมมองเก่ียวกับสตรีไทย
เปรียบเสมือนงานบันทึกประวัติศาสตร์สังคมไทย ส่วนใหญ่เป็นข้อมูลเอกสารจากบันทึกของชาวตะวันตกท่ีได้เดินทางเข้า
มาตั้งแต่ก่อนรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  จนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ชาวตะวันตกเหล่านี้เข้ามาในสถานภาพท่ีหลากหลาย มีท้ังท่ีเดินทางมาเพ่ือค้าขาย เผยแผ่คริสต์ศาสนา เจริญสัมพันธไมตรี 
ราชทูต นักธรรมชาติวิทยา แพทย์ ทหาร ตลอดจนนักท่องเท่ียว บุคคลเหล่านี้ได้บันทึกสภาพบ้านเมืองสยามในสมัย
รัตนโกสินทร์ วิถีชีวิตผู้คน การแต่งกาย ชีวิตความเป็นอยู่สถานภาพของสตรีไทย รวมถึงอาชีพของสตรีไทยซึ่งถือว่าผู้บันทึก
มีความละเอียดในการบันทึกสภาพวิถีชีวิตท้ังสตรีท่ีอยู่ในพระนครและตามหัวเมือง ซึ่งมีอาชีพท้ังท่ีคล้ายคลึงกันและ
แตกต่างกัน งานบันทึกของชาวตะวันตกเหล่านี้มีท้ังการบันทึกอย่างตรงไปตรงมาตามสภาพท่ีตนมองเห็น  

นอกจากนั้นผู้วิจัยยังได้ศึกษาวิถีชีวิตของสตรีไทยผ่านวรรณกรรมไทยในสมัยต่างๆ การบรรยายสภาพวิถีชีวิตผู้คน
ในวรรณกรรมทําให้ทราบถึงอาชีพของสตรีไทยโดยเฉพาะสตรีสามัญชน อันเนื่องจากสตรีช้ันสูงในช่วงสมัยรัชกาลท่ี 5 – 
รัชกาลท่ี 6 ยังไม่ได้เข้าสู่การประกอบอาชีพเท่าไร แต่เป็นสมัยท่ีสตรีได้เริ่มรับการศึกษาตามแบบตะวันตก อาจมีการสอน
งานอาชีพโดยมิชชันนารีบ้าง อาชีพของสตรีสามัญชนในพระนครและหัวเมืองมีอาชีพท่ีมีความหลากหลายตามความถนัด
และน่าสนใจ การพัฒนาประเทศทําให้เกิดสตรีช้ันกลาง สตรีเหล่านี้ได้ประกอบอาชีพ ได้แก่ ครู พยาบาล และประกอบ
ธุรกิจ 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษามูลเหตุในการประกอบอาชีพของสตรีไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 – รัชกาลท่ี 6 
 2. เพ่ือศึกษาการประกอบอาชีพของสตรีไทยในสมัยรัชกาลท่ี 5 – รัชกาลท่ี 6 

3. เพ่ือศึกษาบทบาทของสตรีทางเศรษฐกิจจากการประกอบอาชีพในสมัยรัชกาลท่ี 5 – รัชกาลท่ี 6 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  (historical approach)  ในรูปแบบพรรณนา
วิเคราะห์ (analytical description) โดยการศึกษาจากเอกสาร (documentary research) และบันทึกของชาวตะวันตก
หลายฉบับท่ีได้เดินทางเข้ามาตั้งแต่ก่อนรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจนถึงรัชสมัยพระบาทสมเดจ็พระ
มงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  งานวรรณกรรมร่วมสมัยและวิทยานิพนธ์เก่ียวกับสตรีศึกษา 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

บทความวิจัยนี้ได้ศึกษาจากเอกสารบันทึกของชาวตะวันตก ได้แก่ ฌัง-บัปติสต์ ปาลเลกัวซ์ (Jean-Baptiste 
Pallegoix) เซอร์จอห์น เบาว์ริง (Sir John Bowring) มัลคอล์ม สมิธ (Malcolm Smith) หรือหมอสมิธ อเล็กซานเดอร์  
อังรี มูโอต์ (Alexander Henri Mouhot) จอร์จ วินด์เซอร์ เอิร์ล (George Windsor Earl) คาร์ล บ็อค (Carl Bock) ลิ
ลเลียน จอห์นสัน เคอร์ติส (Lillian Johnson Curtis) และแม็กซ์เวล ซอมเมอร์วิลล์ (Maxwell Sommerville) งาน
วรรณกรรมท่ีบันทึกเรื่องราววิถีชีวิตของผู้คนในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ได้แก่ นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศ
ภูเขาทอง นิราศเมืองเพชรโคลงนิราศเมืองสุพรรณ  

ผู้วิจัยได้ศึกษาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องดังนี ้

ลําพรรณ น่วมบุญลือ. (2519).  งานวิจัยเรื่องสิทธิและหน้าท่ีของสตรีตามกฎหมายไทยในสมัยกรุงรัตนโกสินทร์. 
งายวิจัยนี้นําเสนอให้เห็นถึงสิทธิและหน้าท่ีของสตรีผ่านทางกฎหมายท่ีสําคัญ คือ พระอัยการลักษณะผัวเมียในกฎหมาย
ตราสามดวง ได้อธิบายถึงความเสียเปรียบของสตรีไทยโดยผ่านความเช่ือทางศาสนาทางคัมภีร์ธรรมศาสตร์  การแบ่งชนช้ัน
ของสตรีตามระบบศักดินาทําให้เกิดการเสียเปรียบของสตรี มาจนถึงการแก้ไขกฎหมายเก่ียวกับสิทธิสตรีในรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว นําไปสู่การเปลี่ยนแปลงสิทธิของสตร ี

 เปรมสิรี  ชวนไชยสิทธ์ิ. (2539).  งานวิจัยเรื่อง ผู้หญิงกับอาชีพครูในสังคมไทย พ.ศ. 2456 – 2479.งานวิจัยนี้มุ่ง
เสนอแนวความคิดเก่ียวกับสถานภาพของสตรีไทยทางด้านอาชีพครูในอดีต ปัจจัยท่ีทําให้เกิดการปฏิรูปทางการศึกษา การ
ขยายตัวของการศึกษาในสมัยปฏิรูปประเทศมีผลทําให้สตรีมีโอกาสได้รับการศึกษามากข้ึน เป็นพ้ืนฐานท่ีทําให้เกิดความ
ต้องการครูผู้หญิง  

ผลการวิจัย 

 นับตั้งแต่สมัยอยุธยาจนมาถึงสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น สถานภาพของสตรีไทยซึ่งแบ่งตามสภาพชนช้ัน มีสตรี

ไทย 2 กลุ่ม ได้แก่ สตรีช้ันสูง และสตรีสามัญชน สตรีช้ันสูงมีชีวิตอยู่ในราชสํานักหรืออยู่ในชนช้ันผู้ปกครอง ได้รับ

การศึกษาในอักขรวิธี งานแม่เรือน งานประดิษฐ์ เย็บปักถักร้อย และการทําอาหาร แต่ไม่ต้องประกอบอาชีพ ในขณะท่ีสตรี

สามัญชนไม่มีโอกาสได้รับการศึกษา มีเพียงการถ่ายทอดความรู้จากสตรีผู้ใหญ่ในครอบครัว ซึ่งเป็นการสอนงานบ้านงาน

เรือนเท่านั้น ถ้าเป็นสตรีสามัญชนท่ีมีฐานะดี ก็อาจไม่ต้องประกอบอาชีพเช่นกัน แต่สําหรับสตรีสามัญชนท่ีเป็นสตรีระดับ

ล่างเช่นไพร่ สตรีเหล่านั้นจะต้องประกอบอาชีพ  

อาชีพท่ีปรากฏหลักฐานของสตรีสามัญชนสมัยจารีต ได้แก่ ค้าขาย (แม่ค้า) ชาวนา ชาวสวน ชาวประมง งาน

หตัถกรรม ทอผ้า  อาชีพท่ีปรากฏหลักฐานมากท่ีสุด คือ อาชีพค้าขาย พบได้ท้ังในพระนครและหัวเมือง ท้ังหัวเมืองเหนือ 

หัวเมืองตะวันออก หัวเมืองใต้ ผลงานของสุนทรภู่หรือพระสุนทรโวหารซึ่งเป็นกวีเอกในสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้นได้พรรณา

ถึงสตรีท่ีเป็นแม่ค้าตามหัวเมืองต่างๆ อยู่หลายผลงาน ได้แก่ นิราศเมืองแกลง นิราศพระบาท นิราศภูเขาทอง นิราศเมือง

เพชร โคลงนิราศสุพรรณ ในงานของสุนทรภู่ได้เล่าถึงแม่ค้าแขวงเมืองนนทบุรี เมืองแกลง เมืองนครปฐม เมืองสุพรรณบุรี 
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เมืองเพชรบุรี ส่วนใหญ่เป็นการพรรณาถึงการต้องดิ้นรนทํามาหากินของสตรีสามัญชนตามหัวเมือง สะท้อนภาพการเป็น

แรงงานของไพร่หญิงในสังคมสมัยนั้นว่า เมื่อผู้ชายต้องไปเกณฑ์แรงงาน ผู้หญิงจึงต้องรับผิดชอบครอบครัวแทน สินค้าท่ี

แม่ค้านํามาขายมีหลากหลาย ส่วนใหญ่เป็นอาหารในท้องถ่ิน ดังปรากฏในนิราศเมืองเพชร สุนทรภู่ได้พรรณนาถึงสิ่งของท่ี

นํามาขายจนแม่ค้าท่ีแม่กลองได้เงินกําไรมาก ดังนี ้

  “ขายสําเร็จเป็ดไก่ท้ังไข่พอก  กระเบนกระบอกปลาทูท้ังปูหอย 

ลูกค้ารับนับกันเป็นพันร้อย  ปลาเล็กน้อยขมงโกรยโกยกระบุง 

นางแม่ค้าปลาเค็มก็เต็มสวย  กําไรรวยรวมประจบจนครบถุง 

บ้างเหน็บท้องป่องปุ่ยตุ่ยตุ่ยตุง ต่างบํารุงรูปรา่งสําอางตา ฯ” 

นอกจากการประกอบอาชีพเพ่ือหาเลี้ยงคนในครอบครัวแล้ว สตรีสามัญชนยังมีภาระการส่งส่วยให้หลวง ดัง

ตัวอย่างท่ีสุนทรภู่ได้กล่าวถึงบทบาทของสตรีในระบบไพร่ต้องส่งส่วยเข้ามายังกรุงเทพฯ ในนิราศเมืองแกลงได้พรรณนาถึง

สตรีท่ีบ้านแกลงกําลังสานเสื่อเพ่ือส่งส่วยให้หลวง ดังนี ้

“ถึงศาลเจ้าอ่าวสมุทรท่ีสุดหาด  เลียบลีลาศข้ึนตามช่องท่ีคลองขวาง 

ถึงบ้านแกลงลัดบ้านไปย่านกลาง  เห็นฝูงนางสานเสื่อนั้นเหลือใจ 

แต่ปากพลอดมือสอดขยุกขยิก  จนมือหงิกงอแงไม่แบได ้

เป็นส่วยบ้านสานส่งเข้ากรุงไกร  เด็กผู้ใหญ่ทําเป็นไม่เว้นคน” 

 นอกจากอาชีพค้าขายแล้ว อาชีพท่ีสุนทรภู่ได้พรรณนาให้เห็นภาพอย่างชัดเจน คือ อาชีพประมง ซึ่งมักเป็นการ

ช่วยกันประกอบอาชีพระหว่างสามีภรรยาดังปรากฏในโคลงนิราศสุพรรณถึงวิถีชีวิตของชาวบางระกํา (ปัจจุบันคือ อ.บาง

เลน จ.นครปฐม) และชาวบ้านย่านยาว (คือ อ.สามชุก จ.สุพรรณบุรีในปัจจุบัน) ดังนี ้

  “๏   นาวาคลาเคลื่อนคล้อย   ลอยลํา 

ล่วงย่านบ้านบางรกํา   รกไม ้

สาวหนุ่มสุ่ม(1)ซ่อน(2) ทํา   แทงพวก   ชมวก(3) แฮ 

ปลาติดปลิดปลดได ้   ดุกด้องช่อนชโด ฯ” 

       “๏   ย่านซื่อช่ือว่าบ้าน   ย่านยาว 

เหนแต่ชุมนุมลาว    ล่อนโล่ง 

ลากอวนส่วนหนุ่มสาว   เสียงแซ่   แม่เอย 

เท่า(4) แก่แลโล้งโต้ง    ต่างหล้อน(5) ห่อนอายฯ” 

หมายเหตุ ;(1) สุ่ม=ซุ่ม (2) ฉบับเขยีนสมุดฝร่ังว่า “สาวหนุ่มสุ่มส้อนทํา แทงพวก ฉมวกแฮ” น่าจะถูกต้องเพราะสุ่มส้อนและฉมวก 
แต่ละอยา่งเป็นเคร่ืองมือจับและแทงสัตว์น้ํา (ปลา)  (3) ชมวก=ฉมวก (4) เท่า=เฒ่า (5) หล้อน=ล่อน=ล่อนจ้อน 
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เมื่อเข้าสู่สมัยรัตนโกสินทร์ปรับปรุงประเทศในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 4) ฌัง-

บัปติสต์ ปาลเลกัวซ์ (Jean-Baptiste Pallegoix)บาทหลวงคาทอลิกชาวฝรั่งเศสผู้ดํารงตําแหน่งมุขนายกมิซซังแห่งมัลโลส์ 

(Evêque de Mallos) และมีอํานาจปกครองเขตมิซซังสยาม ได้เรียบเรียงหนังสือเก่ียวกับสยามไว้เป็นภาษาฝรั่งเศสช่ือ 

Description du Royaume Thai ou Siam ข้ึนใน พ.ศ. 2397  ได้บรรยายวิถีชีวิตของสตรีสามัญชนซึ่งยังไม่เปลี่ยนแปลง

ไปจากสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น ปาลเลกัวซ์ได้กล่าวถึงสตรีเมืองทุ่งใหญ่ (ตั้งอยู่ทางตะวันออกของเมืองจันทบุรี) ว่ามี

พลเมืองจํานวนมากเป็นแม่ค้า ปาลเลกัวซ์ได้แสดงข้อมูลให้เห็นว่าสตรีไทยได้รับการศึกษาเฉพาะงานแม่บ้านแม่เรือน ได้แก่ 

การทําอาหาร ขนม มวนบุหรี่ และจีบพลู ภาระหน้าท่ีของสตรีสามัญชน คือ หาฟืน ผัก ตักน้ํา ช่วยงานต่าง ๆ ของบิดา

มารดา ตักบาตร ฯลฯ ส่วนการประกอบอาชีพของพวกเธอ ได้แก่ การเป็นช่างทอ สานเสื่อ และพายเรือค้าขายปาลเลกัวซ์

ได้กล่าวถึงวิถีชีวิตของสตรีคริสตังในสยามท่ีสะท้อนถึงอาชีพของสตรีท่ีหลากหลายและภาระหน้าท่ีความรับผิดชอบใน

ครอบครัวว่า        “... ส่วนพวกผู้หญิง โดยท่ัวไปก็เลีย้งหมู และเลี้ยงเป็นจํานวนมากเสียด้วย ส่วนใหญ่ทําขนมหวานชนิด

ต่างๆ บ้างก็เลี้ยงเป็ดเลี้ยงไก่ บ้างก็เลี้ยงตัวไหม บ้างก็สานเสื่อ, ทอผ้าพ้ืนและผ้าไหม บางคนก็ลงเรือทําการค้าขายโดยวิธี

เอาผลไม้, ขนม, ยาสูบ ฯลฯ ไปแลกข้าวกับปลา ...” 

บันทึกของเซอร์จอห์น เบาว์ริง (Sir John Bowring) ข้าหลวงใหญ่อังกฤษประจําฮ่องกงในฐานะราชทูตผู้เข้ามา
เยือนสยามในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเมื่อพ.ศ. 2398 ได้กล่าวถึงสถานภาพของสตรีไทยว่าเป็นไป
ตามการได้รับโอกาสในการศึกษาเซอร์จอห์น เบาว์ริง ได้กล่าวว่า“…การศึกษาของสตรีถูกละเลยมากยิ่งกว่าในประเทศ
สยาม มีสตรีเพียงไม่ก่ีคนท่ีสามารถจะอ่านหรือเขียนได้ อย่างไรก็ตาม ในการจัดแสดงละครท่ีอยู่ในพระราชวังนั้น สตรีผู้
หนึ่งเป็นผู้บอกบทและพลิกหน้ากระดาษต้นฉบับบทละครท่ีกําลังแสดงอยู่ด้วยความกระตือรือร้นอย่างยิ่ง พวกเธอหลายคน
ได้เรียนดนตรี และบรรดาภรรยากับนางบําเรอของพวกขุนนางก็มักจะมีส่วนในการขับร้องและการบรรเลงดนตรีเพ่ือสร้าง
ความบันเทิงให้กับบรรดาเจ้านายของพวกเธอและอาคันตุกะของพวกเขา พวกเธอบางคนได้ฝึกฝนศิลปะในการเย็บปักถัก
ร้อยทําพวงมาลัยและทําเครื่องตกแต่งอ่ืนๆ ด้วยดอกไม้เพ่ือประดับประดาบ้านเรือน และเตรียมขนมหวานกับอาหารอัน
โอชะสําหรับโต๊ะอาหาร ...” 

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 5) มีชาวตะวันตกท่ีเดินทางเข้ามาด้วยภาระหน้าท่ีท่ี
แตกต่างกัน ท้ังนักการทูต มิชชันนารี นักสํารวจ นักวิชาการ และพ่อค้า พวกเขาได้ทําการบันทึกการดํารงชีวิตของสตรีไทย
ท้ังสตรีช้ันสูงและสตรีสามัญชน สําหรับสตรีสามัญชนนั้นอาชีพท่ีมีการกล่าวถึงอยู่บ่อยครั้ง ได้แก่ ค้าขายหรือแม่ค้า ทําไร่
นา ไร่สวน เลี้ยงสัตว์ การทอผ้า และการทอเสื่อจักสาน  การค้าขายมีท้ังตลาดทางบกและตลาดทางน้ํา ซึ่งเป็นสภาพท่ีพบ
เห็นได้ท้ังในกรุงเทพฯ และหัวเมือง  คาร์ล บ็อค(Carl Bock) นักธรรมศาสตร์วิทยาชาวนอร์เวย์ ได้บรรยายบรรยากาศ
ตลาดในเมืองเชียงใหม่ยามเช้าว่า     “… ภาพชีวิตประจําวันท่ีน่าดูในเมืองก็คือตลาด ... ตามสองฟากถนนใหญ่มีผู้หญิงท่ี
นําของจากริมฝั่งน้ําและจากตําบลใกล้เคียงมานั่งขายเรียงกันอยู่เต็ม ผู้หญิงท่ีนี่ค้าขายเก่งเหมือนกับผู้หญิงในเกาะบาลี ... 
ของท่ีขายส่วนมากก็เป็นพวกอาหาร ผลไม้ ผัก ยาสูบ หมาก ปูน ปลาแห้ง ปลาเค็ม ปลาร้า ... เนื้อควายและหนังควายเป็น
แผ่นๆ ... ตัวแมลงแกลบ ... เห็ด ... ข้ีผึ้ง เทียนไข หม้อดิน โอ่ง คนโทน้ํา และมดีอกไม้ขายมากมายจนชาวปารีสคงจะอิจฉา
ทีเดียว ข้างหลังแถวแม่ค้าพวกนี้ก็มีร้านแผงลอย มีพวกจีนและพม่าปนอยู่บ้าง ...”จอร์จ วินด์เซอร์ เอิร์ล (George 
Windsor Earl) พ่อค้าชาวอังกฤษได้กล่าวถึงเรือนแพตลาดน้ําของสตรีกรุงเทพฯ ซึ่งแสดงให้เห็นวิถีชีวิตริมน้ําของคนภาค
กลางและแสดงถึงการปรับตัวโดยการใช้เรือนแพทําการค้าว่า  “... ผู้คนท่ีอาศัยในเรือนแพกําลังเปิดบานพับท่ีคล้าย
หน้าต่าง ซึ่งเมื่อเปิดออกแล้วเนื้อท่ีของแพตรงนั้น จะกลายเป็นหน้าร้านซึ่งมีสินค้าวางขายอยู่หลายชนิด เช่น ถ้วยโถโอชาม 
ผ้าดิบมีลาย ร่มกระดาษ เนื้อหวาน หม้อ กะทะ เป็นต้น ของเหล่านี้วางขายในลักษณะท่ีเชิญชวนให้ผู้ผ่านไปมาอยากซื้อ 
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คนขายในเรือนแพทุกคนล้วนเป็นผู้หญิง ส่วนผู้ชายหากไม่น่ังบนพ้ืนเพ่ือสูบบุหรี่ ก็กําลังเตรียมตัวจะออกเรือ…”คาร์ล บ็อค 
กล่าวถึงความชํานาญในการต่อรองทางการค้าของสตรีริมแม่นํ้าเจ้าพระยาว่า “... เป็นตลาดลอยน้ํา มีเรือประมาณ 10 กว่า
ลําพายไปมา แต่ละลํามีผู้หญิงคนหนึ่งหรือสองคน ส่วนมากสวมเสื้อทรงกระบอกสีขาวไม่คลุมหน้าแต่สวมงอบเป็นคนพาย
หรือแจวส่งเสียงเจื้อยแจ้วได้ยินท่ัวไป ต่อรองราคากับพวกลูกค้าและบอกขายผลไม้ ผัก ฟืน และสินค้าจากชนบทของตน 
...” ในเรื่องของสินค้าท่ีนํามาขาย มีอาหาร ผลไม้ สินค้าต่างเมือง และของป่า คาร์ล บ็อคได้สํารวจของป่าท่ีสตรีไปหามา 
เล่าว่า “... ข้าพเจ้าเห็นพวกผู้หญิงเดินกลับมาจากป่า ข้าพเจ้าอยากทราบว่าในกระจาดของเขามีอะไรบ้าง ... ส่วนใหญ่เป็น
กบ เห็ด แมงดานา ...หอยน้ําจืดตัวใหญ่ ... รากไม้บางชนิด ... และแมงมุมชนิดหนึ่ง...” 

นอกจากอาชีพท่ีกล่าวมาแล้ว ยังมีอาชีพอ่ืนๆ คือ การทอเสื่อจักสาน คาร์ล บ็อคได้กล่าวถึงการทอเสื่อของสตรี

เมืองกาญจนบุรีและอาชีพนายท่าเรือ หรือท่ีเอ็ดน่า บรูเนอร์ บัลค์ลีย์ มิชชันนารีสตรีชาวอเมริกัน  เรียกว่า ผู้จัดการเรือ  

“... เรามองเห็นผู้จัดการเรือข้ามฝาก เธอเป็นหญิงสูงอายุชาวพ้ืนเมือง มีฟันสีดําซึ่งเป็นผลจากการเคียว บีเทิล นัท (หมาก) 

มาตลอดชีวิต เธอแต่งกายแบบผู้หญิงตามตลาดท่ัวไป คือห่มผ้าแถบและสวม ผ้านุ่ง (โจงกระเบน) เมื่อมิสเตอร์ชไนเดอร์วาง

เหรียญทองแดงสองสามเหรียญลงบนโต๊ะ เธอก็ทําเสียงบางอย่างในลําคอ และกรีดเสียงแหลมร้องเรียกคนเรือท่ีอยู่ทางอีก

ฟากหนึ่งของแม่นํ้า ...” 

ส่วนสตรีช้ันสูงนั้นชาวตะวันตกส่วนใหญ่ได้บันทึกในทางเดียวกันถึงสตรีช้ันสูงว่ามีความเป็นอยู่อย่างสุขสบาย ไม่

ต้องประกอบอาชีพ ส่วนใหญ่ยุ่งอยู่กับการละครและงานฝีมือ ตามท่ีปาลเลกัวซ์ได้กล่าวถึงสตรีช้ันสูงท่ีเล่นดนตรีซึ่งแสดงถึง

วัฒนธรรมของชนช้ันสูงว่า  “... ตะเข้ เป็นเครื่องดนตรีท่ีแปลกมาก เป็นกีตาร์ยาวใช้สายลวดโลหะวางอยู่กับพ้ืน แล้ว

สุภาพสตรีของบรรดาเจ้านายใช้เล็บปลอม สวมดีดทําเสียงได้ดังและไพเราะสําคัญ...” และบทบาทของสตรีกับการละคร 

แม็กซ์เวล ซอมเมอร์วิลล์ (Maxwell Sommerville) ศาสตราจารย์ทางด้านการเจียระไนอัญมณีจากมหาวิทยาลัย

เพนซิลวาเนีย (University of Pennsylvania) สหรัฐอเมริกา กล่าวถึงโรงละครในกรุงเทพฯ ใช้นักแสดงเป็นสตรีเกือบ

ท้ังหมด มีท้ังนางรํารุ่นสาวและนางรํารุ่นอาวุโส  

การทอผ้าเป็นงานฝีมือท่ีสตรีช้ันสูงและสตรีสามัญชนได้รับการถ่ายทอดกันมาและถูกฝึกให้ทํา แต่มีความแตกต่าง

กันในรายละเอียด เนื้อผ้า ลวดลาย การประดับลงบนผ้า หากเป็นงานสตรีช้ันสูงจะมีความประณีตมากกว่า ส่วนสตรี

ชาวบ้านก็ทอผ้าท้ังไว้ใช้เองและนําไปขาย แม็กซแวล กล่าวถึงการทอผ้าไว้ว่าเป็นงานหัตถกรรมสําคัญของชาวสยามซึ่งทํา

กันมาแต่ดั้งเดิมตั้งแต่กลางคริสตศตวรรษท่ี 18 เรื่อยมาจนถึงเมื่อต้นคริสตศตวรรษนี้ ได้แก่ การทอโสร่ง หรือผ้านุ่งไหม  

ผ้าเหล่านี้เป็นงานหัตถกรรมท่ีทอกันในหมู่หญิงสาวชาวบ้าน ซึ่งบางส่วนอาจถูกเกณฑ์แรงงานเพ่ือทอส่งให้แก่ร้านรับจํานํา

สิ่งของ โดยสตรีจะถูกฝึกให้ทําตั้งแต่วัยเด็ก แม็กซเวลได้ยืนยันถึงการทอผ้าเป็นอาชีพของสตรีไทยโดยเขาได้กล่าวถึงร้านทอ

ผ้าร้านหนึ่งในกรุงเทพฯ ว่า “... ส่วนท่ีร้านจําหน่ายผ้าทอมีหูกทอผ้าโบราณขนาดเล็กตั้งวางอยู่ มีหญิงสาวกําลังนั่งทํางาน

ไปอย่างช้าๆ สอดกระสวยทอผ้ากลับไปกลับมาอย่างอดทน โดยแต่ละจังหวะจะต้องหยุดพักเพ่ือมิให้ผ้าท่ีทอเกิดมีปมหรือ

รอยตําหนิข้ึน ผ้านุ่งเหล่านี้มีความยาวประมาณ 2 เมตรครึ่ง บางผืนออกแบบได้อย่างประณีตงดงาม เล่นลวดลายหลาก

สีสันตลอดกลางผืน แต่บางผืนก็มีความยาวเพียง 1 เมตรครึ่ง ตรงกลางผืนทอเป็นแบบเรียบๆ แต่ท่ีปลายเชิงผ้าท้ัง 2 ด้าน 

ซึ่งกว้างประมาณ 50 เซนติเมตร ทอเป็นลวดลายสีสันท้ังสีแดง สีเหลือง สีเขียว และสีน้ําเงิน และยังมีร้านค้าอีกหลายร้าน

ท่ีเราเห็นพวกผู้ชายกําลังนั่งแกะสลักตราไม้สําหรับประทับซึ่งมิได้ทําไว้เฉพาะสําหรับคนท่ีไม่รู้หนังสือเท่านั้น ...” 
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ลิลเลียน จอห์นสัน เคอร์ติส (Lillian Johnson Curtis) สตรีชาวอเมริกันผู้สอนศาสนาในคณะเพรสไบทีเรียน

ฝ่ายเหนือ ได้เล่าความประทับใจท่ีได้ไปพบเห็นการทอผ้าของเด็กหญิงชาวสยามท่ีหมู่บ้านริมแม่น้ําปิงใกล้เมืองระแหง 

(ปัจจุบัน คือจังหวัดตาก) ว่า“... เด็กหญิงชาวสยามท่ีน่ารักคนหนึ่งกําลังทอผ้าอยู่ใต้ถุนบ้าน เมื่อตอนสมัยเด็ก ๆ ข้าพเจ้า

มักจะชอบไปดูการทอผ้าตามบ้านของคนยากจนซึ่งอยู่ใกล้ๆสวนของบิดาข้าพเจ้า แต่เครื่องทอผ้าเหล่านั้นไม่สามารถนํามา

เปรียบเทียบในเรื่องความหยาบของผลงานกับเครื่องนี้ได้ เป็นความจริงท่ีเครื่องทอผ้าเครื่องนี้มีความสามารถพิเศษของการ

เป็นเครื่องทอผ้าด้วยมือ ซึ่งทํางานได้ดีทุกอย่าง ท้ังผ้าท่ีเด็กหญิงคนนี้กําลังทออยู่ก็ดูสวยงาม เรียบและมีศิลปะในการ

ออกแบบจริง ๆ เธอมีความเช่ียวชาญในการพุ่งกระสวยและดึงไหมสลับย้อนกลับด้วยวิธีถีบแผ่นถีบ อิริยาบถขณะท่ีเธอนั่ง

อยู่บนม้านั่งสามขาตรงนั้นเป็นภาพท่ีน่ารัก ซึ่งเห็นได้ชัดว่ากําลังขะมักเขม้นอยู่กับงานของเธอ ...”     เคอร์ติสเป็น

มิชชันนารีท่ีไปปฏิบัติหน้าท่ีทางหัวเมืองเหนือท่ีเมืองลคร (ปัจจุบันคือ ลําปาง) แพร่ น่าน และเชียงราย เธอจึงได้เล่าถึงการ

เรียนการสอนของโรงเรียนเด็กหญิงท่ีคณะผู้สอนศาสนาตั้งข้ึนท่ีเมืองลครว่า   “โรงเรียนเด็กหญิงนั้นเจริญเติบโต

เช่นเดียวกับงานด้านการศึกษาท้ังหมดของคณะผู้สอนศาสนา ... นางสาวฟลีสันและนางสาววิลสัน (Miss Wilson) ช่วยกัน

พัฒนาปัจจัยพ้ืนฐานทางด้านการฝึกแรงงานเพ่ือการผลิตของโรงเรียนมาโดยลําดับ จนกระท่ังบัดนี้เป็นจุดเด่นของงานสอน

หนังสือท่ีมีความสําคัญอย่างชัดแจ้ง เด็กผู้หญิงจะได้รับการสอนให้รู้จักการปั่น ทอ ตัด เย็บและการดูแลรักษาหอพักให้เป็น

ระเบียบเรียบร้อย ตลอดจนได้รับการฝึกให้รู้จักความรับผิดชอบในหน้าท่ีประจําซึ่งเป็นท่ีเกลียดชังสําหรับพวกเธอ” 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ได้ทรงอนุญาตให้มิชชันนารีจัดตั้งโรงเรียนท้ังในกรุงเทพฯ 

และหัวเมือง ทําให้มิชชันนารีเหล่านี้มีโอกาสพบเห็นและศึกษาวิถีชีวิตของเด็กหญิงและสตรีไทย มีการเรียนการสอนตาม

แบบตะวันตกท้ังในวิชาการ การบ้านการเรือน และวิชาชีพ การทอผ้าซึ่งสตรีไทยได้รับการฝึกฝนมาแต่เดิมก็ได้รับการ

พัฒนาในวิชาตัดเย็บเสื้อผ้าจากมิชชันนารี แม็กซแวลได้อธิบายสถานภาพสตรีไทยโดยท่ัวไป และกล่าวถึงโอกาสของสตรี

ไทยท่ีได้รับการศึกษาจากชาวตะวันตกไว้อย่างน่าสนใจว่า       “... สยามเป็นประเทศท่ีมีผู้คนยากจนอาศัยอยู่เป็นจํานวน

มาก ความเกียจคร้านจึงมักจะเป็นสิ่งท่ีแอบแฝงอยู่ในความงดงามและความเจริญแล้วท้ังหลาย ซึ่งท้ังสองสิ่งนี้จะปรากฏให้

เห็นอยู่ท่ัวไปทุกหนแห่งในประเทศสยาม รวมถึงผู้หญิงท่ีมีความสวยงามแบบยั่วยวนใจก็มีให้เห็นด้วยเช่นกัน โดยปกติแล้ว

หญิงสาวชาวสยามส่วนใหญ่จะถูกบังคับให้ทํางานหาเลี้ยงตัวเองแทบจะตั้งแต่อ้อนแต่ออก โดยเริ่มจากงานแบกหามไม่ว่า

จะเป็นน้ํา ข้าวสาร ผลไม้และอ้อย ซึ่งจะถูกเทินข้ึนไว้บนศีรษะและบนบ่า บางคนอาจจะถูกใช้ให้ไปทํางานรับจ้างในตลาด 

ในขณะท่ีบรรดาหญิงสาวท่ีพอจะมีโชคลาภวาสนาอยู่บ้างก็อาจจะได้มีโอกาสเรียนรู้งานเย็บปักถักร้อยจากพวกมิชชันนารี

ชาวอเมริกัน ซึ่งแน่นอนว่าหญิงสาวเหล่านี้ย่อมจะต้องตัดเย็บเสื้อผ้าไว้สําหรับสวมใส่กันเอง และมีรสนิยมในการแต่งกาย

ดีกว่าพ่ีน้องคนอ่ืนๆ ท่ีไม่เคยผ่านการอบรมสั่งสอนมาเลย ชาวสยามก็เหมือน ๆ กับชาวตะวันออกโดยท่ัวไปท่ีชอบสีสัน

สวยงาม และมีรสนิยมในการแต่งกายท่ีดูดี และรู้จักตกแต่งประดับประดาเพ่ิมความงามให้กับตัวเองได้อย่างประสม

ประสานกลมกลืน หญิงสาวบางคนอาจจะไม่ได้ใส่ใจในสิ่งของเครื่องใช้ท่ีจําเป็นเช่นเสื้อผ้าเครื่องแต่งกาย หรือแม้แต่ข้าว

ปลาอาหาร แต่ยอมท่ีจะสละเงินเพ่ือซื้อเครื่องประดับเพชรพลอยจําพวกแหวน กําไลข้อมือและอัญมณีต่างๆ มากกว่า 

สําหรับประเทศสยามนับเป็นโชคร้ายของเด็กผู้หญิงท่ีมีหน้าตาธรรมดาหรือค่อนข้างจะข้ีริ้ว เพราะงานหนักท้ังหมดจะตกมา

เป็นภาระของพวกเธอ ในขณะท่ีผู้หญิงท่ีมีหน้าตาสะสวยกลับไม่ต้องทําอะไรเลย แต่จะวุ่นวายอยู่กับการโชว์ความงามกับ

คนท่ีมีฐานะร่ํารวย ส่วนใหญ่หญิงสาวเหล่านี้มักจะไม่เดินทางมาโดยลําพัง ซึ่งเราก็คงจะต้องยอมรับว่าในโลกนี้มีผู้คนอยู่

ด้วยกันมากมายหลายประเภท พวกเธอมักจะมาพร้อมกับกลุ่มผู้ใจบุญท่ีชอบรวบรวมเงินไปบริจาคสําหรับบูรณะปฏิสังขรณ์
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วัดวาอารามต่าง ๆ เหมือนกับผู้ชายในประเทศทางแถบตะวันออกท่ัวไป ซึ่งการทําเช่นนี้เป็นท่ีรู้จักกันในประเทศสยามว่า 

การทําบุญ” 

การจัดการศึกษาแบบตะวันตกให้แก่สตรีในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว นับเป็นจุดเริม่ตน้ท่ี

วางรากฐานให้แก่เจ้านายสตรีและบุตรีของขุนนาง ต่อมามิชชันนารีได้ขอพระราชทานอนุญาตตั้งโรงเรียนสตรีข้ึนโรงเรียน

แรกในกรุงเทพฯ คือ โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง (โรงเรียนวัฒนาวิทยาลัยในปัจจุบัน) ในสมัยแรกตั้งโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง

มิชชันนารีก็ประสบปัญหา คือมีจํานวนนักเรียนหญิงน้อย อันเนื่องจากสังคมไทยในสมัยนั้นยังมีค่านิยมตามจารีตเดิม รู้สึก

ลําบากใจในการจะอนุญาตให้ลูกสาวหลานสาวออกมานอกบ้าน นักเรียนหญิงโรงเรียนกุลสตรีวังหลังในยุคแรกจึงเป็นลูก

ของลูกจ้างชาวจีนชาวญวนของโรงเรียน ต่อมาภายใต้การบริหารโรงเรียนของมิสซิสเฮ้าส์ โรงเรียนกุลสตรีวังหลังได้รับ

ความนิยมมาก มีเจ้านายหลายพระองค์ท่ีส่งพระธิดาและบุตรีมาเรียนท่ีโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง ตัวอย่างเช่นพระธิดาใน

ตระกูลวรวรรณของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์  ความนิยมท่ีมีมากข้ึน ปรากฏในบันทึกท่ีเอ็ดน่า บรู

เนอร์ บัคลีย์เขียนไว้ว่า      “ในช่วงต้นศตวรรษนี้ (คริสต์ศตวรรษท่ี 20) การศึกษาสําหรับเด็กผู้หญิงท่ีอยู่นอกเขตกรุงเทพฯ 

ยังเรียกได้ว่าเป็นเรื่องท่ีไกลเกินฝัน ยกเว้นแต่ในพ้ืนท่ีเพียงไม่ก่ีแห่งท่ีมีโรงเรียนของมิชชันนารีตั้งอยู่เท่านั้น โรงเรียนประจํา

สําหรับสตรีของมิสซิส แฮเรียต เฮาส์ หรือท่ีรู้จักกันท่ัวไปว่า โรงเรียนวังหลัง (ช่ือนี้แปลว่า ‘อยู่ข้างหลังวัง’ เป็นโรงเรียนท่ีมี

รายช่ือคนท่ีมารอเข้าเรียนยาวเป็นหางว่าวและไม่เคยมีเตียงว่างเลยสักเตียงเดียว ... ท่ีน่ีเป็นโรงเรียนหญิงแห่งเดียวในสยาม 

ท่ีจัดหลักสูตรการเรียนการสอนตามมาตรฐานท่ีรัฐบาลกําหนดใช้สําหรับโรงเรียนชาย”ในพ.ศ.2446 สมัยการบริหาร

โรงเรียนของมิสเอ็ดน่า เอส โคล(Edna S. Cole) ท่ีดํารงตําแหน่งครูใหญ่ ได้แสดงให้เห็นถึงมาตรฐานการศึกษาของ

โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง โดยบัคลีย์ได้กล่าวถึงนักเรียนโรงเรียนกุลสตรีวังหลัง 4 คน ท่ีได้รับอนุญาตเข้าสอบชิงทุนเล่าเรียน

หลวงทัดเทียมกับนักเรียนชาย ซึ่งนักเรียนหญิงจากโรงเรียนกุลสตรีวังหลังจํานวน 4 คนนี้ต้องสอบแข่งขันกับนักเรียนชาย

ประมาณ 200 คน บัคลีย์ได้บันทึกถึงความสําเร็จในมาตรฐานการศึกษาของโรงเรียนกุลสตรีวังหลังไว้ว่า “ปีน้ีนับเป็นปีทอง

ของมิสโคลทีเดียว เนื่องจากรัฐบาลเพ่ิงจะให้การยอมรับหลักสูตรการเรียนการสอนในโรงเรียนของเธอแห่งนี้ ว่ามีมาตรฐาน

สูง นักเรียนหญิงช้ันมัธยมปลายสี่คนได้รับอนุญาตให้เข้าร่วมสอบในข้อสอบชิงทุนเล่าเรียนหลวงเท่าเทียมกับนักเรียนชาย

จากโรงเรียนรัฐบาลอ่ืนๆได้ เด็กหนุ่มจํานวนหนึ่งท่ีสอบได้คะแนนสูงสุดได้รับทุนไปศึกษาต่อในระดับสูงยังประเทศในยุโรป 

ส่วนนักเรียนหญิงเหล่านี้สามารถสอบผ่านได้หมดท้ังสี่คน” (นักเรียนสี่คนนี้ คือ น.ส.แช่ม วิมุกตะนันทน์ น.ส.ตาด ประทีป

เสน หม่อมลิ้นจี่ จักรพันธ์ุ ณ อยุธยา และ น.ส.ทองสุก พิศาลบุตร ซึ่งน.ส.ตาด ประทีปเสนได้รับรางวัลเกียรตินิยมด้วย) 

 การเรียนการสอนของโรงเรียนสตรีตามหลักสูตรแบบตะวันตก ได้แก่ การอ่านเขียนท้ังภาษาไทยและ

ภาษาอังกฤษ เลข ภูมิศาสตร์ การเรียงความ วาดเขียน พลศึกษา และวิชาท่ีสตรีไทยถูกฝึกฝนมาโดยตลอด คือ วิชาแม่บ้าน

แม่เรือน การเย็บปักถักร้อยได้รับการพัฒนาเป็นวิชาตัดเย็บเสื้อผ้า ภายหลังโรงเรียนสตรีท่ีจัดตั้งโดยมิชชันนารีได้กําเนิดข้ึน

อีกหลายแห่งท้ังในกรุงเทพฯ และหัวเมือง เช่น โรงเรียนซางตาครู้สคอนแวนท์ โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ โรงเรียนพระ

ราชชายา (โรงเรียนดาราวิทยาลัย) นอกจากโรงเรียนสตรีท่ีจัดตั้งโดยมิชชันนารีแล้ว ยังได้มีการจัดตั้งโรงเรียนสตรีของรัฐ 

ภายใต้พระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวและพระราชินูปถัมภ์ของสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรม

ราชินีนาถ ได้แก่ โรงเรียนสุนันทาลัย โรงเรียนเสาวภา โรงเรียนราชินี โรงเรียนสีชัง และโรงเรียนท่ีกระทรวงธรรมการให้

การสนับสนุนช่วยเหลือ ได้แก่ โรงเรียนสตรีวิทยา โรงเรียนศึกษานารี ตามหัวเมืองได้มีการก่อตั้งโรงเรียนสตรีมากข้ึนในรัช 
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สมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เช่น โรงเรียนสตรีภูเก็ต โรงเรียนสตรีพิษณุโลก โรงเรียนดัดดรุณี  

 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี 6) ทรงสนับสนุนให้เห็นถึงความสําคัญของ

การศึกษาของสตรี ทรงกล่าวว่า “...สตรีเป็นผู้ฟูมฟักกุลบุตร กุลธิดามาแต่กําเนิด เป็นผู้ให้การศึกษา และอบรมฝ่ายบ้าน 

ถ้าสตรีได้มีการศึกษาแล้ว ย่อมเป็นกําลังช่วยในการศึกษาฝ่ายโรงเรียนได้มาก...” และการออกพระราชบัญญัติ

ประถมศึกษาให้เด็กชายและเด็กหญิงอายุ 8 ปีข้ึนไปได้เข้าเรียนในระดับประถมศึกษา ภายหลังจากท่ีกระทรวงธรรมการได้

กําหนดแผนการศึกษาแห่งชาติ จึงทําให้เกิดความตื่นตัวในการจัดตั้งโรงเรียนสตรีท้ังในกรุงเทพฯ และภูมิภาค เช่น โรงเรียน

เบญจมราชาลัย โรงเรียนสตรีวัดหัวลําโพง โรงเรียนสายปัญญา โรงเรียนสตรีวัดระฆัง อีกท้ังสมเด็จพระพันปีหลวงได้

พระราชทานทุนในการจัดตั้งโรงเรียนในส่วนภูมิภาค เช่น โรงเรียนราชินีบูรณะ จังหวัดนครปฐม โรงเรียนจอมสุรางค์

อุปถัมภ์ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 การเกิดโอกาสทางการศึกษาของสตรีในช่วงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจนถึงรัชสมัย

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทําให้เกิดการขยายตัวของจํานวนโรงเรียนสตรีและจํานวนนักเรียนหญิงอย่าง

ต่อเนื่อง การขยายตัวของโรงเรียนสตรีทําให้เกิดปัญหาอย่างหนึ่งตามมา คือการขาดแคลนครูท่ีเป็นผู้หญิง นับแต่โรงเรียน

กุลสตรีวังหลังก่อตั้ง มีนโยบายจ้างครูสตรีสอนนักเรียนหญิง แต่ก็ไม่สามารถสอนได้ทุกวิชา จึงมีการขอยืมครูชายจาก

โรงเรียนอ่ืนมา เช่น ครูสอนศิลปะจากโรงเรียนเพาะช่าง และครูสอนวิชาพลศึกษา ซึ่งเป็นท่ีวิพากษ์วิจารณ์ถึงความไม่

เหมาะสมในสังคมสมัยนั้น เมื่อโรงเรียนสตรีได้ขยายตัวไปท่ัวทุกภูมิภาค ยิ่งทําให้เกิดปัญหาการขาดแคลนครูผู้หญิง ใน

ระยะแรกโรงเรียนต่าง ๆ จึงแก้ปัญหาด้วยการสนับสนุนนักเรียนรุน่แรกๆ ท่ีมีผลการเล่าเรียนดี บัคลีย์ได้กล่าวถึง นักเรียน

โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง ท่ีไปสอบแข่งขันทุนเล่าเรียนหลวงกับนักเรียนชาย ว่าสามในสี่คนนั้นได้กลับมาเป็นครูสอนท่ี

โรงเรียนกุลสตรีวังหลัง  การว่าจ้างครูผู้หญิงในโรงเรียนสตรีนับเป็นความจําเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากแนวความคิดใน

ขนบธรรมเนียมประเพณีของผู้คนในสังคม เนื้อหาในรายวิชาท่ีทําการสอนตามโรงเรียนสตรี ยังคงมีวิชาหลักของสตรี ได้แก่ 

วิชาแม่บ้านแม่เรือน วิชาตัดเย็บเสื้อผ้า วิชามารยาทและการเข้าสมาคม วิชามาตเวทวิทยา (การเตรียมตัวเป็นแม่) ซึ่งวิชา

เหล่านี้จะมีแต่ผู้หญิงท่ีสามารถทําการสอนได้ อีกท้ังในบางรายวิชา เช่น สุขศึกษา พลศึกษา หากเป็นครูผู้ชายสอน ก็ทําให้

นักเรียนหญิงเกิดความตะขิดตะขวงใจ รู้สึกกระดากอายท่ีจะถาม หรือบางครั้งก็เกิดความไม่เหมาะสมในการปฏิบัติตน จึง

กล่าวได้ว่าเมื่อสตรีจํานวนหนึ่งได้รับการศึกษา เมื่อสําเร็จการศึกษาจํานวนเพ่ิมข้ึน สังคมไทยได้เกิดสตรีช้ันกลางหรือกลุ่ม

ปัญญาชน อาชีพแรกท่ีสตรีเหล่านี้ได้เข้าประกอบอาชีพ คือ อาชีพครู ซึ่งเป็นท่ีต้องการและจําเป็นอย่างยิ่งในสังคมสมัยนั้น 

ไม่เพียงแต่ครูผู้น้อยท่ีสอนในรายวิชาและรับผิดชอบดูแลนักเรียน ผู้บริหารโรงเรียนหรือครูใหญ่ท้ังในโรงเรียนมิชชันนารี

และโรงเรียนของรัฐก็เริ่มมีครูใหญ่ชาวไทย เช่น หม่อมเจ้าหญิงพิจิตรจิราภา เทวกุล ท่านเริ่มเข้ารับการศึกษาจากโรงเรียน

สุนันทาลัย ได้เข้าไปเป็นครูพิเศษในพระบรมมหาราชวัง และได้รับความไว้วางพระทัยจากสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรม

ราชินีนาถ   ให้ดํารงตําแหน่งครูใหญ่โรงเรียนราชินี  หม่อมเจ้าหญิงจันทรนิภา เทวกุล ครูใหญ่โรงเรียนเบญจมราชาลัย  ครู

ทิม กาญจนโอวาท ครูใหญ่โรงเรียนศึกษานารีและโรงเรียนสตรีวิทยา การสนับสนุนให้สตรีช้ันกลางก้าวเข้าสู่อาชีพครู คือ

การจัดตั้งโรงเรียนฝึกหัดครูผู้หญิง ได้แก่ โครงการฝึกหัดครูผู้หญิงท่ีโรงเรียนสุนันทาลัย การฝึกหัดครูผู้หญิงในโรงเรียนสตรี

วิทยา และโรงเรียนฝึกหัดครูผู้หญิงเบญจมราชาลัย ต่อมาการส่งเสริมอาชีพครูได้รับการส่งเสริมด้วยการจัดตั้งวิทยาลัย

ฝึกหัดครูอีกหลายวิทยาลัย  
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นอกจากการพัฒนาการศึกษาแล้วสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถยังเป็นผู้มีบทบาทในการส่งเสริมการ

พัฒนาด้านการสาธารณสุขทรงเป็นผู้ริเริ่มการยกเลิกการบรรทมเพลิง (อยู่ไฟ)  มัลคอล์ม สมิธ (Malcolm Smith) แพทย์

ชาวอังกฤษผู้ปฏิบัติหน้าท่ีถวายการดูแลพระพลานามัยสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ ได้ทําการยกย่องว่าสตรีใน

ราชสํานักท่ีเปลี่ยนแปลงเรื่องการอยู่ไฟได้สําเร็จ คือสมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ โดยกล่าวว่า “...เมื่อถึงคราวท่ี

พระองค์ทรงมีพระประสูติกาลพระราชโอรสและพระราชธิดา พระองค์ได้ทรงประพฤติตนเป็นแบบอย่างด้วยการล้มเลิก

ข้ันตอนท่ีเป็นท่ียอมรับนับถือกันมาแต่ในอดีตซึ่งส่งผลให้ข้าราชสํานักคนอ่ืน ๆ เริ่มปฏิบัติตามอย่าง ...” ทรงสนับสนุน

การแพทย์แบบตะวันตกหรือการแพทย์สมัยใหม่ ทรงเห็นว่าวิชาแพทย์และการผดุงครรภ์มีความสําคัญและจําเป็น ในพ.ศ.

2426 จึงทรงมีพระราชดําริสนับสนุนด้วยการส่งสตรีไปศึกษาและฝึกฝนวิชาผดุงครรภ์ท่ีประเทศอังกฤษ ในพ.ศ.2439 

สมเด็จพระศรีพัชรินทราบรมราชินีนาถ ทรงจัดตั้งโรงเรียนแพทย์ผดุงครรภ์ข้ึนในโรงพยาบาลศิริราช ทําให้สตรีท่ีได้รับ

โอกาสในกลุ่มนี้ได้เข้าประกอบอาชีพพยาบาล ซึ่งในสมัยนั้นวิชาชีพสําหรับสตรีท่ีจะเลือกเรียนมีไม่มากนัก ถ้าจะเรียนเพ่ือ

ไปประกอบวิชาชีพก็มีเพียงวิชาชีพครูและพยาบาลเท่านั้น การเข้าเรียนในโรงเรียนพยาบาลยังไม่มีกฎเกณฑ์มากนัก เพียง

แค่อ่านออกเขียนได้ก็สามารถเข้าเรียนพยาบาลได้ นอกจากนั้นทางการยังสนับสนุนให้คนเรียนวิชาพยาบาลโดยให้เงินเดือน

ระหว่างเรียนเดือนละ 15 บาท ต่อมาเมื่อมีการส่งนักเรียนทุนเล่าเรียนหลวงไปศึกษาวิชาแพทย์ท่ีต่างประเทศ ยิ่งทําให้

ความต้องการพยาบาลซึ่งเป็นอาชีพของสตรีมีมากข้ึน ดังจะเห็นได้จากพระราชประวัติของสมเด็จพระศรีนครินทราบรม

ราชชนนี ในพ.ศ.2456 ทรงลาออกจากโรงเรียนสตรีวิทยาและเข้าเป็นนักเรียนพยาบาลในโรงเรียนแพทย์ผดุงครรภ์ฯ  

ดังนั้นอาชีพพยาบาลจึงเป็นอาชีพท่ีได้รับความนิยมอย่างต่อเนื่อง และเป็นความจําเป็นอย่างเร่งด่วนในกลุ่มสตรีท่ีได้รับ

การศึกษาเช่นเดียวกับอาชีพครูสําหรับสังคมไทยซึ่งกําลังเร่งพัฒนาประเทศให้ทันสมัย 

สําหรับสตรีช้ันกลาง ชนช้ันท่ีเติบโตข้ึนมาจากสองปัจจัย คือการศึกษาและฐานะทางเศรษฐกิจ เป็นชนช้ันท่ี

เกิดข้ึนในสมัยปรับปรุงประเทศให้ทันสมัย ด้านการศึกษาดังท่ีได้กล่าวมาแล้วว่าส่วนใหญ่ประกอบอาชีพครูตามความ

ต้องการทางการขยายตัวทางการศึกษา ส่วนทางด้านเศรษฐกิจสตรีช้ันกลางโดยเฉพาะผู้มีเช้ือสายจีน ได้ขยายโอกาสของ

ตนเองตามการขยายตัวทางเศรษฐกิจของประเทศ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว เริ่มมีการสร้างตึก

อาคารตามย่านถนนเจริญกรุง ถนนบํารุงเมือง และถนนเฟ่ืองนคร พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้พระราชทาน

ตึกแถวเหล่านั้นเป็นมรดกให้แก่พระราชโอรสและพระราชธิดา เป็นมรดกตกทอดในหมู่เจ้านาย พระราชโอรสและพระราช

ธิดาได้นําตึกแถวเหล่านี้มาสร้างผลประโยชน์ด้วยการปล่อยเช่า แต่ต้องหาผู้มาดูแลเก็บค่าเช่าให้ บางครั้งการเก็บค่าเช่าท่ีผู้

เช่ามีเงินจ่ายบ้าง ไม่มีจ่ายบ้าง หรือจ่ายไม่ตรงตามกําหนด ได้สร้างปัญหาให้แก่เจ้านาย นายแม่ในตระกูลคนจีนบางคนจึง

เกิดอาชีพใหม่ คือการนําเงินก้อนไปเซ้งตึกของเจ้านายมาปล่อยเช่าระยะสั้นให้แก่พวกพ่อค้าชาวจีน ตัวอย่างเช่น อําแดงอยู่ 

ภรรยาของหลวงอภัยวานิช (จาต) แห่งโซวเฮงไถ่ ตระกูลเศรษฐีท่ีร่ํารวยมากในย่านตลาดน้อย อําแดงอยู่มีเช้ือสายจีนจาก

บิดาซึ่งใช้แซ่ก๊วย เมื่อแต่งงานมาเป็นนายแม่แห่งตระกูลโซว มคีวามคิดท่ีจะทําให้ทรัพย์สมบัติงอกเงยข้ึนมา อําแดงอยู่จึงได้

ประกอบธุรกิจด้วยการเซ้งตึกมาปล่อยเช่า จนพัฒนามาเป็นอาชีพของอําแดงอยู่ คือ การปล่อยเช่าอาคาร ต่อมาได้พัฒนา

มาเป็นการปล่อยเช่าท่ีดิน ปล่อยเงินกู้ รับจํานําตึกและข้าวของเครื่องใช้ท่ีมีมูลค่า 

การประกอบอาชีพธุรกิจของตนเองเช่นนี้ไม่ได้มีเพียงสตรีช้ันกลางในกลุ่มเช้ือสายจีนเท่านั้น สตรีช้ันสูงบางท่านก็

สามารถทําให้ทรัพย์สินเดิมท่ีมีอยู่เพ่ิมพูนอย่างมั่งคั่ง ตัวอย่างเช่น เจ้าอุบลวรรณาแห่งเมืองเชียงใหม่ เจ้าอุบลวรรณาเป็น
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พระธิดาในเจ้ากาวิโลรสสุริยวงศ์ เป็นพระขนิษฐาของเจ้าทิพเกสร มหาเทวีของเจ้าอินทวิชยานนท์ เจ้าเมืองเชียงใหม่ และ

เป็นน้าของเจ้าดารารัศมี ซึ่งสตรีสูงศักดิ์เหล่านี้ได้รับเงินค่าตอไม้สักเป็นรายได้หลักความเฉลียวฉลาดและวิสัยทัศน์ท่ี

กว้างไกล ประกอบกับมีความชํานาญในภาษาอังกฤษและคุ้นเคยในการเข้าสมาคมกับพ่อค้าชาวต่างชาติเป็นอย่างดี จึงทํา

ให้เจ้าอุบลวรรณามีธุรกิจของตนเองอีกหลายประเภท ท้ังโรงงานทอผ้าซึ่งพัฒนามาจากทักษะหัตถกรรมการทอผ้าท่ีสตรี

ไทยมีความชํานาญมาแต่เดิม ธุรกิจค้าไม้ โรงงานไม้แกะสลัก โรงผลิตเครื่องเขิน การค้าทางไกลกับพ่อค้าวัวต่างการยื่น

ความจํานงขอรับสัมปทานรางรถไฟ และธุรกิจโรงต้มเหล้า จนเจ้าอุบลวรรณาได้รับการยกย่องว่าเป็นนักธุรกิจหญิงแห่ง

ล้านนา 

สรุปและอภิปรายผล 
ถึงแม้ว่าในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเริ่มมีการศึกษาแบบตะวันตกและมีการก่อตั้ง

โรงเรียนสตรี แต่สตรีไทยท่ีได้รับโอกาสทางการศึกษาและโอกาสในการประกอบอาชีพยังคงเป็นกลุ่มชนช้ันสูงหรือกลุ่มชน

ช้ันกลาง คือบุตรีของขุนนางข้าราชการ พ่อค้าท่ีมีฐานะดีในการจะส่งบุตรีเข้าเรียนตามหลักสูตรแบบตะวันตกได้ ในกลุ่ม

สตรีไทยท่ีได้รับโอกาสทางการศึกษาเช่นนี้ จึงเกิดอาชีพใหม่สําหรับสตรีไทย คือ อาชีพครู และอาชีพพยาบาล แต่สําหรับ

สตรีสามัญชนท้ังในกรุงเทพฯ และภูมิภาค สตรีกลุ่มนี้ยังคงเป็นแรงงานในการผลิต กล่าวคือในการเกษตรกรรม ท้ังการ

เพาะปลูกข้าว การทําไร่สวน การประมง การปศุสัตว์ การทอผ้าท่ีภายหลังจะได้เติบโตเป็นอุตสาหกรรม การจักสาน การ

แสดง การละคร การรับจ้างใช้แรงงาน เช่น กุลีแบกหาม รับจ้างทําสวนทํานาให้กับผู้อ่ืน และอาชีพค้าขาย ซึ่งแม่ค้าตามหัว

เมืองจะมีความคล่องตัวและชํานาญทางการค้าแตกต่างกัน โดยเฉพาะสตรีหัวเมืองเหนือซึ่งมีผู้บันทึกตรงกันหลายคนว่าเปน็

ผู้กุมเศรษฐกิจของครอบครัวและมีบทบาทท้ังในบ้านและตลาด อย่างไรก็ตามภาพรวมชาวตะวันตกยังคงมองเห็นสตรี

สามัญชนทํางานหนักกว่าชายชาวสยามแต่เมื่อเทียบกับหลายประเทศในเอเชียแล้วสตรีสามัญชนชาวสยามยังคงมี

สถานภาพท่ีดีกว่า ส่วนสตรีช้ันสูงส่วนใหญ่ยังคงใช้ชีวิตอย่างสุขสบาย ไม่ต้องประกอบอาชีพ ยุ่งอยู่กับการละคร มีการ

ฝึกหัดงานฝีมือท่ีมีฝีมือข้ันสูงกว่าสตรีสามัญชน เกิดกลุ่มสตรีช้ันกลางซึ่งมีผลมาจากโอกาสทางการศึกษาและเศรษฐกิจ สตรี

ช้ันกลางบางกลุ่มและสตรีช้ันสูงท่ีมีความแคล่วคล่องในการติดต่อและเข้าสมาคมกับกลุ่มพ่อค้า และมีวิสัยทัศน์ท่ีกว้างไกล 

จึงมีโอกาสประกอบอาชีพธุรกิจเป็นของตนเองหรือเป็นผู้ประกอบการ ซึ่งนับเป็นความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพของ

สตรีไทย 

ข้อเสนอแนะ 
 หากสนใจศึกษาเพ่ิมเติมสามารถค้นคว้าข้อมูลตามเอกสารอ้างอิง หรือสอบถามมาท่ี piyanardu@swu.ac.th 

กิตติกรรมประกาศ 

บทความนี้ไดจ้ากการเก็บข้อมูลของโครงการวิจัยเรือ่ง สิทธิและสถานภาพสตรีไทย พ.ศ.2325 – 2453. และ
ระหว่างการทําวิจยัในโครงการวิจยั เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาของสตรี ในพ.ศ.2411 – 2475. โดยไดร้ับทุนจาก 
งบประมาณรายได้ของคณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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