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รายงานการวจิยัฉบับนี ้
เป็นส่วนหน่ึงของรายวชิา นจท 323 พืน้ฐานการวจิัยด้านการท่องเท่ียว 

ภาคการศึกษาท่ี 1 ปีการศกึษา 2558 
ลิขสิทธ์ิของคณะวัฒนธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเท่ียวเชงินิเวศ 

มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ



บทคัดย่อ  
 
การศกึษาครัง้นีม้ีความมุง่หมายเพ่ือศกึษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงผจญภยัของวยัรุ่นและ

วยัท างานตอนต้น กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการค้นคว้า คือประชากรท่ีอยู่ในช่วงวัยรุ่นและวัยท างาน
ตอนต้น ท่ีมีอายรุะหวา่ง 15-30 ปี 400 จ านวนคนและผู้ เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ียวเชิงผจญภยั 3 คน 
ใช้แบบสอบถาม และการสมัภาษณ์กึ่งมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือท่ีเก็บรวบรวมข้อมลูเป็นแบบสอบถาม 
วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาค่า จ านวน ร้อยละ ความถ่ี คา่เฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติฐานคา่ที  
 ผลจากการศกึษาค้นคว้า ปรากฏดงันี ้ 

1. กลุ่มตัวอย่างวยัรุ่นและวยัท างานและวยัท างานตอนต้นส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีช่วงอายุ
ระหว่าง 15-22 ปี และ 23-30 ปี การศึกษาระดับปริญญาตรี อาชีพของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ คือ 
นกัเรียน นกัศกึษา ซึ่งมีรายได้เฉล่ียระหวา่ง 5,000-10,000 บาท   

2. พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงผจญภยัของกลุม่ตวัอย่างวยัรุ่นและวยัท างานตอนต้นมีความสนใจ
ในการท่องเท่ียวเชิงผจญภยั  ในระดบัปานกลาง มีเหตุผลในการท่องเท่ียวเชิงผจญภยัเพราะรู้สึก
สนุกสนาน มีวัตถุประสงค์ในการเดินทางท่องเท่ียวหลัก คือ ต้องการเดินทางเพ่ือพักผ่อน โอกาส
เดินทางท่องเท่ียวเชิงผจญภยั 2-3 ครัง้ตอ่เดือน เดินทางผจญภยักบัเพ่ือนเป็นสว่นใหญ่ จ านวนผู้ ร่วม
เดินทาง 2-6 คน ส่วนใหญ่เดินทางโดยรถยนต์ รองลงมาคือรถตู้ โดยสาร เลือกเดินทางในฤดูหนาว 
กิจกรรมผจญภยัแบบเบาท่ีช่ืนชอบคือการพักแรมแบบกางเตน็ท์ รองลงมาคือด าน า้ตืน้ กิจกรรมผจญ
ภยัแบบหนกัท่ีช่ืนชอบคือกีฬาผจญภยัทางน า้ รองลงมาคือการขบัรถแบบเอทีวี สว่นใหญ่ใช้ Facebook 
เป็นช่องทางหลกัในการหาข้อมลูและรับขา่วสารการท่องเท่ียวเชิงผจญภยั 

3. ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลือกกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงผจญภยัทกุด้านในระดบัมาก ด้านสิ่ง
ดงึดดูในทางการท่องเท่ียว (x̄ = 3.99 , S.D. = 0.58) ด้านความสามารถในการเข้าถึง (x̄ = 3.77 , S.D. 
= 0.68) ด้านด้านสิ่งอ านวยความสะดวก(x̄  = 3.84 , S.D. = 0.68) ด้านกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิง
ผจญภยั (x̄ = 4.03 ,  S.D. = 0.61) ด้านการโปรแกรมการท่องเท่ียวผจญภยั (x̄ = 3.78 ,  S.D. = 0.81) 
และด้านสิ่งอ านวยความสะดวกขัน้สงู (x̄  = 3.90 , S.D. =  0.84) 

4. จากการทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที ของกลุ่มวยัรุ่นและวยัท างานตอนต้น พบว่า 
ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลือกกิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงผจญภยัในทกุด้านไมแ่ตกตา่งกนั 
 
ค าส าคัญ : พฤติกรรม การท่องเท่ียวผจญภยั วยัรุ่น วยัท างานตอนต้น    



Abstract 
 

The purpose of this study were to study Adventure Tourism behaviors in Teenagers 
and The First Stage of Early Working Adulthood. Questionnaires was used to collect data from 
200 teenagers (age 15-22) and 200 first stage of early adulthood (age 23-30).  Semi structured 
interview was used as an instrument for interviewing Adventure tourism experts.  Data were 
analyzed statistically using the Frequency, percentage, mean, standard deviation, and 
hypothesis testing by using t-test. 

The study results were as followed; 
1. Most of samples who responded to the questionnaire were female, bachelor’s degree as 

their education level, most of samples occupation were students with average income 
5,000 – 10,000 baht per month. 

2. The adventure tourism behaviors of samples were as followed; the respondents were 
interested in adventure tourism at moderate level. A reason that the samples who chose 
adventure tourism activities because of hilariously feeling and their main objective was for 
relaxation, participated in adventure tourism activities 2-3 times per month, travelled with 
their friends by car and van about 2-6 participants at the time. Majority of respondents 
travel planed in winter season. Camping and snorkeling (soft adventure activities), water 
adventure activities and ATV riding (hard adventure activities) were the most adventure 
activities that samples like to do.  Most samples used Facebook and Pantip as a main 
website for searching data and receiving news about adventure tourism. 

3. The opinions of adventure activities and attractions choosing behaviors in factors of 
Attraction ( x̄ = 3.99 ,  S.D. = 0.58) , Accessibility ( x̄ = 3.77 ,  S.D. = 0.68) , Amenities ( x̄  = 3.84 , 

S.D. = 0.68), Activities (x̄ = 4.03 ,  S.D. = 0.61), Available Package (x̄ = 3.78 ,  S.D. = 0.81), and 
Ancillary  Services (x̄  = 3.90 , S.D. =  0.84) were ranked at high level. 

4. For hypothesis testing by using t-test between teenager and first stage of early working 
adulthood was founded that the opinion about choosing adventure tourism activities were 
not different.   

Keywords : Behavior, Adventure Tourism, Teenagers, The First Stage of Early Working  
       Adulthood.  



ประกาศคุณูปการ 
 
รายงานวิจยัฉบบันีส้ าเร็จลลุว่งได้จากการชีแ้นะจาก อาจารย์ ดร.ก่ิงกนก เสาวภาวงศ์  อาจารย์

ท่ีปรึกษารายงานวิจัยอีกทัง้ อาจารย์ ดร.คมสิทธ์ิ เกียนวฒันา ท่ีได้สละเวลาให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ 
ตลอดจนการแก้ไขปรับปรุงให้สารนิพนธ์มีความสมบูรณ์ ด้วยความเอาใจใส่เ ป็นอย่างย่ิง และ
ขอขอบพระคณุ อาจารย์คณะวฒันธรรมสิ่งแวดล้อมและการท่องเท่ียวเชิงนิเวศทุกท่านท่ีให้ความรู้
ผู้ วิจัยในรายวิชาต่างๆ ตามหลกัสตูร ผู้ วิจัยขอกราบขอบพระคณุคณาจารย์ทุกท่านด้วยความเคารพ
อย่างสงูไว้ ณ ท่ีนีด้้วย  

ผู้ วิจยัขอบพระคณุกลุม่ตวัอย่างท่ีได้สละเวลาท าแบบสอบถามและให้ความร่วมมือเป็นอย่าง

ตอ่ผู้ วิจยั ทัง้หมด 400 ท่าน  
ผู้ วิจัยขอขอบพระคณุผู้ เช่ียวชาญด้านการท่องเท่ียวเชิงผจญภยัทัง้ 3 ท่านท่ีกรุณาสละเวลา 

มาให้เกียรติในการสมัภาษณ์ และให้ประเดน็ในเร่ืองของการท่องเท่ียวเชิงผจญภยั  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


