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  การศึกษาคร้ังนี้เพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบ

ภาพทีม่ีตอพฒันาการดานการพูดของเด็กปฐมวยั 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี ้เปนนักเรียนชาย – หญิง ที่มีอาย ุ5-6 ป ทีก่ําลังศึกษาอยู

ชั้นอนุบาลศึกษาปที ่3 ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง สังกัด

เทศบาลเมืองสวรรคโลก  อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัยโดยการสุมแบบเจาะจง จาํนวน 15 คน เด็ก

ปฐมวัยกลุมตัวอยางไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ เปนเวลา 

8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน วันละ 30 นาท ีรวมระยะเวลาท้ังส้ิน 24 คร้ัง เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคือ 

แผนการจัดกจิกรรมการเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพ และแบบทดสอบพัฒนาการ

ดานการพูด ในการศึกษาคร้ังนี้ใชแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest – Posttest Design และ

วิเคราะหขอมลูโดยใชคาเฉล่ีย คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบความแตกตางดวย t-test for 

Dependent Samples 

  ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย

ประกอบภาพมีพัฒนาการดานการพูดสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 The purposes of this research were to study and to compare early childhood 

children’s speaking development experiencing Sukhothai folklore with pictures. 

 The samples of this study were 15 early childhood children, 5 - 6  years old who 

studied in kindergarten class at Tessabanpanchunkrajang School in Sawanchalok District, 

Sukhothai Province, in the second semester of the academic year 2009. One class was 

selected by purposive sampling. The experiment was carried out 24 times within the period 

of 8 weeks, 3 days per week and 30 minutes per day. The instruments used in this study 

were the Lesson Plans for Sukhothai Folklore with Pictures and the Speaking Development 

Test. The research design was one group pretest – posttest design. The data were analyzed  

using mean, standard deviation, and the t-test for Dependent Samples 

 The result of this study revealed that early childhood children’s speaking 

development experiencing Sukhothai folklore with pictures was higher than before the 

experiment with statistical significant at .01 level.   
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ประกาศคุณูปการ 
 

 ปริญญานิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความกรุณจาก รองศาสตราจารย ดร.เยาวพา เดชะคุปต 

ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และผูชวยศาตราจารย จิราภรณ บุญสง กรรมการที่ปรึกษาปริญญา

นิพนธ ที่กรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนํา และแกไขขอบกพรองตางๆ รวมทั้งใหขอคิดและกําลังใจเปน

อยางดีมาโดยตลอด ทําใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความ

กรุณาและขอกราบขอบพระคุณอยางสูงไว ณ ที่นี้ 

 ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.กุลยา ตันติผลาชีวะ และ อาจารย ดร.พัฒนา  

ชัชพงศ ที่กรุณาใหคําแนะนําและขอเสนอแนะเพิ่มเติม ทําใหผูวิจัยไดรับประสบการณในการทําวิจัย  

รูถึงคุณคาของงานวิจัยที่จะชวยพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพ และขอกราบขอบพระคุณ

คณาจารยสาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่ไดอบรมส่ังสอน ถายทอดความรูและประสบการณที่ดี

และมีคุณคายิ่งแกผูวิจัย ทําใหผูวิจัยประสบความสําเร็จในการศึกษา 

 สําหรับเครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดรับความกรุณาจากผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบ

คุณภาพจาก รองศาสตราจารยเกริก ยุนพันธ ผูชวยศาสตราจารยรัตนา งิ้วแหลม อาจารยปรีดา 

ปญญาจันทร อาจารยไพโรจน ทรัพยเจริญ และอาจารยณัฐวัลย ไทยกลา ที่กรุณาใหคําแนะนําแกไข

ขอบกพรองตางๆ และใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขเคร่ืองมือวิจัยใหมีคุณภาพ ผูวิจัยขอขอบ 

พระคุณอยางยิ่ง 

 ขอกราบขอบพระคุณทานผูอํานวยการสถานศึกษา คณะครูทุกทาน และนักเรียนช้ันอนุบาล

ศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง สังกัดเทศบาลเมืองสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ที่ไดให

ความรวมมือ อํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล ใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา และให

กําลังใจเปนอยางดี จนทําใหงานวิจัยสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี และขอขอบคุณเพื่อน ๆ นิสิตปริญญาโท 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัยทุกทานที่มีสวนสนับสนุน เปนแรงผลักดันใหปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จ

ลุลวงไปไดดวยดี 

 คุณคาและประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณของบิดา 

มารดาที่ไดอบรมเล้ียงดูใหความรักความอบอุนและพระคุณคณาจารยทุกทานทั้งในอดีตและปจจุบันที่

ไดประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูใหแกผูวิจัย 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การสงเสริมพัฒนาการทางภาษาใหกับเด็กปฐมวัยเปนส่ิงที่มีความสําคัญ เพราะภาษาเปน

เคร่ืองมือที่จะชวยใหผูอ่ืนเขาใจ ภาษาเปนทั้งศาสตรและศิลปซึ่งตองอาศัยทักษะทั้ง 4 ดานคือ การฟง 

การพูด การอาน และการเขียน เพราะเปนทักษะที่สําคัญในการรับและสงขอมูล การที่คนเราจะอยู

รวมกันไดไมวาชาติใดภาษาใดก็ตองมีภาษาเปนของตนเอง เพราะวาภาษาเปนเคร่ืองมือที่ชวยในการ

ส่ือความหมายซ่ึงกันและกัน การที่บุคคลหนึ่งบุคคลใดจะส่ือความหมายกับบุคคลอ่ืนไดจะตองใช

กระบวนการคิด ความเขาใจ โดยผานส่ือ คือ ภาษา (สุภาวดี ศรีวรรธนะ. 2542: 68-70) 

 ทักษะในการพูดสามารถทําใหเกิดการเรียนรู โดยเฉพาะในชวงปฐมวัยเปนวัยคือวัยที่เด็กมี

อายุระหวาง 2-6 ป เด็กกําลังเจริญเติบโตและพัฒนาการทุกดาน ทั้งดานรางกาย อารมณ สังคม และ

สติปญญา ซึ่งระยะนี้การเจริญเติบโตทางภาษามีมาก (วรรณภา หารชุมพล.  2530: 56-68) การเรียนรู

เหลานี้จะเกิดและพัฒนาไปตามธรรมชาติ ต้ังแตเด็กแรกเกิดและจะพัฒนาการเรียนรูตามลําดับ การที่

เปดโอกาสใหเด็กฝกการฟงและการพูดอยางเหมาะสมจะเปนพื้นฐานของความสามารถดานการอาน

และการเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ ภาษาไมใชเพียงเคร่ืองมือในส่ือความหมายเทานั้น แตเปน

แนวทางในการแสดงความคิดริเร่ิมภาษาจะเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิตมนุษย การสงเสริม       

ใหเด็กใชภาษาที่ถูกตองจะชวยใหเด็กสามารถแสดงความคิด ความเขาใจของตนใหผูอ่ืนเขาใจได 

(เยาวพา เดชะคุปต. 2542: 75-76) การฟงเปนทักษะพื้นฐานแรกที่เด็กตองเรียนรูเพื่อทําความเขาใจ

ความหมายของภาษาพูดการสงเสริมความพรอมในการฟงเร่ิมจากสรางบรรยากาศท่ีเปนกันเอง         

มีนิทานภาพที่เด็กสนใจมาเลาและฝกการฟงและแยกเสียงชนิดตาง ๆ สวนการพูดเปนทักษะพื้นฐาน     

ที่เด็กใชส่ือความหมายตอจากการฟงกอนที่จะฝกการอานและการเขียน 

 นิทานพื้นบานของไทยถายทอดโดย มุขปาฐะ มีลักษณะที่เปนเร่ืองเลาดวยถอยคําธรรมดา

เปนภาษารอยแกวไมใชรอยกรอง เลากันดวยปากสืบกันมาเปนเวลาชานาน แตตอมาในระยะหลังเมื่อ

การเขียนเจริญข้ึนก็อาจเขียนข้ึนตามเคาเดิม ที่เคยเลาดวยปากเปลา ไมปรากฏวาผูเลาด้ังเดิมนั้นเปนใคร 

อางแตวาเปนของเกา ฟงมาจากผูเลาซึ่งเปนบุคคลสําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่ง ผิดกับนิยายสมัยใหมที่

ทราบตัวผูแตง กุหลาบ มัลลิกะมาส (ประคอง นิมมานเหมินท. 2543: 6; อางอิงจาก กุหลาบ มัลลิกะมาส. 

2515) 
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 นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยสะทอนที่มาของพฤติกรรมชาวบานในอดีตและสามารถอธิบาย

ปรากฏการณในสังคมปจจุบัน ซึ่งเกิดจากความเชื่อสืบทอดกันมาโดยเฉพาะความเชื่อในส่ิงศักด์ิสิทธิ์

และประกาศิตพระรวงที่คนรุนเกาเลาสืบตอกันมาความมุงหมายที่จะใชวาจาสิทธิ์นี้เปนคติในการสอน

เร่ืองการใชวาจาชอบนับวาเปนอุบายอยางหนึ่งที่คนโบราณในจังหวัดสุโขทัยใชส่ังสอนบุคคลรุนหลัง

ตลอดจนทุกวันนี้ (ปริศนา มณีวงค.  2548: 25) 

 นิทานประกอบภาพที่เปนภาพนิ่งที่แสดงเหตุการณประกอบเน้ือหาเพื่อชวยใหเด็กเขาใจงาย

ข้ึนเกี่ยวกับเนื้อเร่ืองของนิทานนับวาเปนสวนประกอบพื้นฐานสวนหนึ่งของเทคโนโลยีทางการศึกษา 

ชวยใหเด็กประสบผลดีในการเรียนถึงแมวาภาพจะใหประสบการณไดนอยกวาส่ิงที่เปนรูปธรรมหรือ

ของจริง แตก็มีขอดีที่สามารถนําผูดูเขามาใกลชิดความจริง ชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรูซึ่งเปน

นามธรรมใหแกผูเรียนโดยตรง (เริงลักษณ มหาวินิจฉัยมนตรี.  2517: 8) 

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ (2524: 10-11) กลาวถึง การจัดประสบการณการเรียนรูนิทาน

พื้นบานใหแกเด็กปฐมวัยนั้น ครูจึงตองมีความเขาใจในวิธีการจัดกิจกรรมตลอดจนวางแผนจัด

ประสบการณ ซึ่งตองอาศัยทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจย ซึ่งกลาววา เด็กปฐมวัย 2-6 ป 

จัดอยูในข้ึนพัฒนาการข้ันคิดกอนปฏิบัติการ เด็กเรียนรูจากการกระทําโดยตองอาศัยส่ือ วัสดุ อุปกรณ

ตางๆ เพราะเด็กในวัยนี้ยังไมพัฒนาถึงข้ันที่จะเขาใจเร่ืองที่เปนนามธรรมได ตองอาศัยส่ือที่เปนรูปธรรม 

พัฒนา  ชัชพงศ (2530: 112) กลาวถึง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สําหรับการปฏิบัติตอง

เปนไปในลักษณะของการบูรณาการ เพื่อใหเด็กไดรับประสบการณตรง เกิดการเรียนรู ไดพัฒนาทุก

ดาน ทั้งการฟงและการพูด การเรียนรูที่เหมาะสมใหผูเรียนไดเรียนและปฏิบัติใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคที่กําหนด ดวยการใหผูเรียนมีบทบาทสําคัญในการเรียนรู เปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวม

ในกิจกรรมการเรียนรู ไดประพฤติปฏิบัติลงมือกระทําจริงจัดกิจกรรมตางๆใหผูเรียนมีโอกาสรับรูโดย

ผานการรับรูหลายๆ ทางอาทิ การพูด การเลาเร่ืองมีความยากงายพอเหมาะกับวัยและความสามารถ

ของผูเรียน การที่เด็กไดทดลองและปฏิบัติดวยตนเองนั้นจะทําใหเด็กไดคนพบความจริง เพราะเกิด

ความเขาใจในที่สุด เสนอแนะวาเด็กควรไดรับการกระตุนเซลลสมองโดยผานประสาทสัมผัส คือ หู ตา 

จมูก ล้ิน และผิวกาย โดยใหเด็กไดลงมือทําดวยตนเอง รูปแบบการจัดประสบการณการเลานิทาน

ประกอบภาพนั้นเหมาะสมกับสังคมยุคปจจุบันที่มีการปลูกฝงใหเด็กไดแสดงออก ดังนั้นการจัด

กิจกรรมการเลานิทานภาพประกอบใหกับเด็กปฐมวัยสามารถที่จะสงเสริมการพูดเร่ืองราวการเลา

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย ทําใหเด็กไดพัฒนาทักษะทางภาษาและพัฒนาการการพูด ครูตองใช

เทคนิคและกระบวนการสอน เพื่อยั่วยุใหเกิดแรงบันดาลใจที่จะกระตือรือรนในการเรียน เกิดความ

สนุกสนาน ไมเบ่ือหนายและในขณะเดียวกันก็ตองไดเนื้อหาสาระความรู โดยการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเปนการสงเสริมความ สามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

(เบญจะ คํามะสอน.  2544: 19) 
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 ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาวาการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบาน  

จังหวัดสุโขทัยประกอบภาพจะมีผลตอความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย หรือไมเพียงใด       

ซึ่งผลจากการศึกษานี้จะเปนแนวทางใหแกครูและผูที่เกี่ยวของกับการศึกษาปฐมวัย ตลอดจนพอแม

ผูปกครองในการท่ีจะพิจารณากิจกรรมและวิธีการในการสงเสริมความสามารถการพูดของเด็กปฐมวัย

ไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดต้ังความมุงหมายสําคัญเพื่อศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็ก

ปฐมวัย ที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพกอนและหลังการจัด

กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพโดยมีจุดมุงหมายเฉพาะดังนี้ 

 1. เพื่อศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลา 

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัดกิจกรรม 

การเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 ผลของการศึกษาการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ จะเปน

ขอมูลเพื่อเปนแนวทางสําหรับครูและผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย ไดเลือกใชกิจกรรมการการเลานิทาน

ประกอบภาพเพื่อเปนแนวทางพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรท่ีใชในการวิจยั 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชาย-หญิง อายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูในระดับ      

ชั้นอนุบาลศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง  สังกัด

เทศบาลเมืองสวรรคโลก   อําเภอสวรรคโลก   จังหวัดสุโขทัย จํานวน 15 คน  

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ศึกษากับประชากรทั้งหมดซึ่งเปนนักเรียนระดับชั้นอนุบาล

ศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง  สังกัดเทศบาลเมือง

สวรรคโลก   อําเภอสวรรคโลก   จังหวัดสุโขทัย จํานวน 15 คน  
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ตัวแปรที่ศกึษา 
 ตัวแปรตน   คือ การจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 ตัวแปรตาม คือ พัฒนาการดานการพูด 
 

    นยิามศัพทเฉพาะ 
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุ 5-6 ป กําลังศึกษาอยูชั้นอนุบาลปที่ 3  

ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง สังกัดเทศบาลเมืองสวรรคโลก  

อําเภอสวรรคโลก  จังหวัดสุโขทัย 

 2. นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย หมายถึง เร่ืองเลาที่แตละทองถิ่นเลาสืบตอกันมาแตโบราณ 

เปนเร่ืองเลาปากเปลาดวยภาษารอยแกว เลาตอกันมาแบบปากตอปากมุขปาฐะ ไมมีการบันทึกเปน

ลายลักษณอักษรจนตอมาเมื่อมนุษยสามารถประดิษฐตัวอักษรข้ึนใชจึงไดบันทึกไวเปนลายลักษณการ

เลานิทานพื้นบานประกอบภาพมีลักษณะการจัดดังตอไปนี้เปนเร่ืองเลาปากเปลาดวยภาษารอยแกว 

เลาตอกันมาแบบปากตอปากมุขปาฐะ ไมมีการบันทึกเปนลายลักษณอักษรจนตอมาเมื่อมนุษย

สามารถประดิษฐตัวอักษรข้ึนใชจึงไดบันทึกไวเปนลายลักษณอักษร ตามเคาเร่ืองเดิมนอกจากนี้นิทาน

พื้นบานจะไมปรากฏชื่อผูแตง หรือผูเลา ผูเลานิทานจึงอางวา “เขาเลาวา”  หรือ “จํามาจากคนนั้น”  

 3. กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ หมายถึง การจัดประสบการณ 

ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณดวยการใหเด็กไดฟง เลาเร่ือง และสรุปเนื้อหาของนิทานพื้นบาน

จังหวัดสุโขทัยประกอบภาพซ่ึงเปนนิทานพื้นบานที่ผูวิจัยสรางข้ึนจํานวน 8 เร่ือง โดยมีวิธีดําเนิน

กิจกรรมดังนี้ 

3.1 ข้ันนํา ครูนําเด็กเขาสูเร่ืองราว เชน รองเพลง การสนทนา การใชคําถามและสราง 

ขอตกลงรวมกนั ระหวางครูกบัเด็กในการปฏิบัติตัวระหวางฟงนิทาน 

3.2 ข้ันเลานิทานเด็กเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ ในระหวางการเลามี 

การสนทนาซกัถามเพื่อใหเด็กไดพัฒนาการดานการพูด ตามจุดประสงคของการเลานิทานประกอบ

ภาพเร่ืองนั้น 

3.3 ข้ันสรุป เด็กและครูรวมกันสนทนา สรุปเนื้อหาของนิทานประกอบภาพ และรวมกันทํา 

กิจกรรมทบทวนนิทานที่ไดมีความสัมพนัธกับเนื้อเร่ืองและพัฒนาดานการพูดตามจุดประสงคของการ

เลานทิานประกอบภาพเร่ืองนั้น 

 4. พฒันาการดานการพูด หมายถงึ การเปลี่ยนแปลงความสามารถอันเกิดจากการที่เด็ก 

สามารถใชถอยคํา ถายทอดความตองการ ความคิดตลอดจนทัศนคติโดยออกมาเปนภาษาพูด              

เพื่อใหผูอ่ืนเขาใจและส่ือสารไดอยางถูกตอง ผูวิจัยแบงความสามารถดานการพูดเปน 3 ดาน ดังนี้ 
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      4.1 การพูดคําศัพท หมายถึง เด็กสามารถพูดความหมายของคําที่ส่ือผานน้ําเสียงซ่ึงวัด

โดยแบบทดสอบวัดพัฒนาการทางดานการพูดคําศัพท 

      4.2 การพูดเปนประโยค หมายถึง เด็กสามารถคิดคํา รูจักใชคําที่เหมาะสมเรียบเรียงเปน

ประโยคของตนเองดวยภาษาที่สละสลวยงดงามโดยอาศัยการผูกจากคํา วลี และประโยคที่เคยไดยิน 

ซึ่งวัดโดยแบบทดสอบพัฒนาการทางดานการพูดเปนประโยค 

      4.3 การพูดเปนเร่ืองราว หมายถึง เด็กสามารถพูด อธิบาย ขยายความเพื่อส่ือสารใหผูฟง 

เกิดความเขาใจโดยการพูดตามลําดับเหตุการณ อยางตอเนื่องตลอดจนการแสดงสีหนาทาทางและ

น้ําเสียงที่เหมาะสมกับสถานการณที่กําลังพูด ซึ่งวัดโดยแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดเปนเร่ืองราว 

 พัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยวัดไดจากผลตางของคะแนนความสามารถกอนและ

หลังการทดลองซ่ึงวัดไดจากแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
สมมติฐานของการวิจัย 

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมี

พัฒนาการดานการพูดสูงข้ึน 

   
 

 

 

 

 

การจัดกิจกรรม 

การเลานิทานพื้นบานจังหวดัสุโขทัย

ประกอบภาพ 

      พัฒนาการดานการพูด 

1. การพูดคําศัพท 
2. การพูดเปนประโยค 

3. การพูดเปนเร่ืองราว 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
ในการวิจัยคร้ังนี ้ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของและไดนําเสนอตามหัวขอ 

ตอไปนี้ 

1.    เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับความสามารถดานการพูด 

           1.1    ความหมายของการพูด 

            1.2    ความสําคัญของการพูด 

           1.3    พัฒนาการความสามารถดานการพูด 

            1.4    กระบวนการพูด 

            1.5    การใชภาษาพูด 

           1.6    แนวทางในการสงเสริมความสามารถดานการพูด 

            1.7   งานวิจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการทางการพูด      

   2.   เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับภาพประกอบ 

            2.1    ความหมายของภาพประกอบ 

           2.2    คุณคาและประโยชนภาพประกอบ 

      2.3    ชนดิและลักษณะของภาพประกอบ 

            2.4    หลักการเลือกและใชภาพประกอบประกอบการสอน 

            2.5    ลักษณะของภาพประกอบที่ดี 

            2.6    งานวิจัยที่เกี่ยวของกับภาพประกอบ 

3.   เอกสารและงานวจิัยที่เกี่ยวของกับนทิานพ้ืนบาน 

            3.1   ความหมายของนทิานพืน้บาน 

            3.2   ประวัติความเปนมาของนทิานพืน้บาน 

            3.3   ลักษณะของนิทานพื้นบาน 

            3.4   ประเภทของนทิานพื้นบาน 

            3.5   คุณคาของนทิานพื้นบาน 

3.6  วิธกีารเลานทิานและเทคนิคในการเลานทิานพื้นบาน 

3.7  การคัดสรรนทิานพืน้บานใหเหมาะสมกับเด็ก 

3.8  ประวัติความเปนมาของนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยั 

3.9  งานวิจัยที่เกีย่วของกับนิทานพ้ืนบาน 
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถดานการพูด 
1.1 ความหมายของการพูด  

มีผูที่ใหความหมายของคําวาการพูดไวดังนี ้

            นิตยา ประพฤติกิจ (2536: 151) กลาววา การพูดเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

ทดสอบ ความคิดของตนเอง แสดงความรูสึก เพิ่มพูนความรูใหมๆ พัฒนาความสามารถดานการฟง 

สรางความสัมพันธกับผูอ่ืน ฝกฝนการใชคําและโครงสรางภาษา และใหความสนุกสนาน ยิ่งเด็กอายุ

นอยเทาไรก็ยิ่งพูดนอยลงเทานั้น เพราะเด็กๆ จะใชพลังงานทางกายเพื่อใหไดส่ิงที่เขาตองการ เชน เด็ก

จะหยิบหรือกระชากของจากผูอ่ืน เดินขาม กัด ขวน รองไห หรือตะเบ็งเสียง โดยไมใชคําพูดเหมือนเด็ก

ที่โตแลว แตเมื่อเด็กพัฒนาทางดานวุฒิภาวะแลวเด็กจะพัฒนาดานการใชภาษา (คําพูด)  

        วรรณี โสมประยูร (2537: 99) กลาววา การพูดเปนการส่ือความหมายอยางหนึ่งโดยใช

น้ําเสียง ภาษา กิริยา ทาทาง เพื่อถายทอดความในใจไปใหผูฟงรูหรือเขาใจความตองการ เพราะการ

พูดเปนทักษะการสงออกตามหลักของภาษาศิลป 

        สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542: 86) กลาววา การพูดหมายถึงพฤติกรรมการติดตอส่ือสารกัน

ระหวางบุคคล ดวยการใชถอยคํา น้ําเสียง ภาษา อากัปกิริยา ทาทาง สีหนา แววตา เพื่อถายทอด

ความรูสึก ความคิด ความตองการของผูพูดไปสูผูฟง เพื่อใหผูฟงเกิดความเขาใจและตอบสนองได 

       จากที่กลาวมาสรุปวา การพูดเปนการสื่อสารเพื่อสรางความสัมพันธกับผูอ่ืน โดยใช

น้ําเสียงเพื่อส่ือความหมายใหผูฟงเขาใจความรูสึกนึกคิดของตน สําหรับเด็กปฐมวัยนั้นการพูดเปน

เคร่ืองมืออีกอยางหน่ึงในการส่ือความหมาย ความรูสึก หรือความตองการของเด็กใหผูอ่ืนไดรับทราบ

และเขาใจ ซึ่งการพูดของเด็กปฐมวัยในการวิจัยคร้ังนี้เปนการบอกช่ือส่ิงของและเลาเร่ือง 

 

1.2 ความสาํคัญของการพูด 
มีผูที่ใหความสําคัญของการพูดไวดังนี ้

วรรณี โสมประยูร (2537: 186) กลาววาการพูดเปนการส่ือสารที่มีความสําคัญเกี่ยวของ 

กับชีวิตประจําวันมากที่สุด เพราะการพูดเปนเคร่ืองมือที่ส่ือความคิดที่รวดเร็ว แพรหลายไดผลยิ่งข้ึน 

นอกจากจะพูดทั่วไปในชีวิตประจําวันแลว ยังมีโอกาสอ่ืนๆ ที่ตองการพูดเปนทางการ ซึ่งเปนการ

เผยแพรที่ถายทอดความรูความคิดเปนสําคัญ 

          สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542: 6-64) ไดกลาววาการพูดเปนเคร่ืองมือที่สําคัญของการ

ติดตอส่ือสารที่จะนําไปสูความสําคัญในชีวิต การฝกพูดเปนพื้นฐานที่จะชวยฝกทักษะทางดานภาษา

เปนอยางดี ซึ่งจุดประสงคของการพูดมีดังตอไปนี้ 
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1. เพื่อใหเด็กพฒันาการพูดไดคลองเปนธรรมชาติ ไดเรียนรูคําศัพทใหมๆ 

2. พัฒนาความสามารถในการพูดไดชัดเจน ไดฝกเสียงที่เปนปญหาสําหรับเด็ก เชน  

เสียง “ ส ” นอกจากนี้ยงัควรพูดดวยเสียงทีน่าฟง ร่ืนหู ไมดัง ไมคอยเกนิไป มีความมัน่ใจในการพูด  

พูดถูกตองจนเปนนิสัย เชน เด็กๆ มักจะพูดประโยคปฏิเสธวา ผมเปลาทํา ตองแกเปน ผมไมไดทําครับ 

หรือ หนูไมไดทําคะเพื่อใชภาษาเปนเคร่ืองมือติดตอกับสังคมกับเพื่อนๆ และบุคคลอ่ืนๆ การที่เด็กจะ

เปนที่นาคบหาสมาคมดวยยอมตองมีภาษาที่สุภาพ ดังนั้นการใหการศึกษาแกเด็กวัยนี้ยอมจะตองฝก

เด็กใหรูจักคําสุภาพทั้งหลาย เชน คําวา ขอโทษ ขอบคุณ ขอบใจ โดยตองเปนแบบแผนใหเด็กและตอง

ใหเด็กใชอยางสม่ําเสมอ นอกจากนี้จะตองใหรูจักกาลเทศะดวยเสียงที่พูดในหองเรียนยอมจะไมตอง

ดังเหมือนเสียงที่ใชในสนามเพื่อพัฒนาความสามารถในการติดตอกับผูอ่ืนไมเพียงแตแสดงความ

คิดเห็นของตนเทานั้นแตยังสามารถเขาใจส่ิงที่คนอ่ืนพูดการฝกเลียนเสียงคําพูดกอนที่จะบรรยาย

เร่ืองราวตางๆ หากไมฝกเร่ืองนี้เด็กบางคนจะเลาเร่ืองไมตรงจุด เชน เด็กอาสาจะเลาเร่ือง ไปเที่ยวทะเล 

แทนที่จะพูดถึงการไปทะเล เด็กบางคนจะมัวพะวงแตจุดไมสําคัญเรียนรูเกี่ยวกับภาษา เชน หลักของ

การออกเสียง เสียงวรรณยุกต การเวนวรรค การเรียบเรียงคําใหเปนประโยค  

  จากที่กลาวมาสรุปวา การพูดเปนทักษะทางภาษาที่สําคัญอยางหนึ่งในการถายทอด

ความรูสึกนึกคิดเพื่อใหคนอ่ืนรูและเขาใจ โดยเฉพาะเด็กปฐมวัย หากผูที่เกี่ยวของ พอแม ครู รูเทคนิค

ในการสงเสริมพัฒนาการพูด รูจักเรียงลําดับการพูดเร่ืองราวกอนหลังไมวกไปวกมา เพื่อทําใหการ

ส่ือสารถายทอดความรูสึกและความตองการของตนเองไดอยางถูกตอง พัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยนั้นมีข้ันของพัฒนาการทางภาษาและการพูด โดยเร่ิมตนจากที่เด็กรับรูภาษาและคําพูดของการ

ไดยิน เด็กสามารถฟงเขาใจส่ิงที่ไดยินกอนที่จะพูดไดทักษะในการฟง รับรู และเขาใจคําพูดของเด็กเกิด

กอนทักษะในการพูดส่ือภาษา พัฒนาการทางภาษาและการพูดจึงเร่ิมจากพัฒนาการดานการฟง โดย

การรับรูผานประสาทหูสงไปยังสมอง เพื่อแปลความหมาย ทําใหเขาใจคําพูดนั้นได ซึ่งมีนักการศึกษา

หลายทานกลาวถึงพัฒนาการทางภาษาดานการพูดไวดังนี้ 

  เพ็ญแข ประจนปจจนึก (ม.ป.ป.: 19) กลาวถงึ พัฒนาการทางการพดูของเด็กวัย 1-5 ป ดังนี ้ 

  1. ระยะออแอ (Babbling) จะเร่ิมเมื่อเด็กมีอายุประมาณ 3 เดือน และจะเหน็ชัดเมื่อเด็กอาย ุ

6 เดือนไปแลว เด็กจะออแอทั้งเวลามีคนอ่ืนอยูดวยและเวลาอยูคนเดียว 

  2. ระยะเลนเสียง (Vocal Play) คือการที่เด็กทําเสียงสูงตํ่าประกอบไปดวย พบในระยะอายุ

ประมาณ 6-8 เดือน 
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3. ระยะเลียนเสียง (Jargon Stage) เปนลักษณะการพูดของเด็กระยะกอน 2 ขวบ คือการที่

เด็กเลียนแบบเสียงพูดของผูใหญ ถาฟงเผิน  ๆคิดวาเด็กพูดไดเปนประโยคยาว  ๆแตที่จริงแลวไมมคีวามหมาย 

4.ระยะการพดูยอๆ หรือการพูดคลุมความหมาย เกิดข้ึนระยะอายุ 2 ขวบข้ึนไป เด็กจะนาํคํา 

มารวมกันพูดส้ันๆ การเรียงคําอาจสลับสับสน และสวนใหญจะมีเสียง 2 หรือ 3 คําเทานั้น เชน “แมว

ไหน” เปนตน หรือตัดคําใหเหลือคําเดียวเชน “ไป” 

5. การใชทาทาง (Gestures) เกิดในชวงที่เด็กยังไมสามารถจะใชคําพูดบอกความตองการได 

จึงใชทาทางเพื่อทดแทนภาษา แตหลังจาก 2 ขวบไปแลว เด็กจะใชทาทางนอยลงไปเปนลําดับ 

   เฮอรลอค (นิรันดร รอดเอ่ียม. 2531: 20-23; อางอิงจาก Hurlock. 1978. Child Development. 

pp. 185-186) ศึกษาเกี่ยวกบัความเขาใจภาษา สรุปไดดังนี ้

1. ความเขาใจภาษาที่ผูอ่ืนพูด (Comprehension) เปนความสามารถที่จะเขาใจคําพูดของ 

ผูอ่ืน ตองอาศัยความรูศัพทตางๆ เปนพืน้ฐาน ทาํนองเดียวกับที่ผูเรียนเรียนภาษาตางประเทศ ก็ตองรู

ศัพทมากพอควร จึงจะจับความได และอาจเขาใจภาษากอนจะพูดไดเด็กก็เชนกัน เด็กอาจเขาใจ

ทาทางการพูด การกระทาํ แตอาจไมเขาใจคําประโยคทีพ่ดู ในการพัฒนาความเขาใจนั้น เด็กอาจมีการ

ตอบสนองตอทั้งลีลาการพูดและสําเนยีงทีเ่ขาไดยินในสภาพการณตางๆ เด็กจะเรียนรูความหมายของ

คําจาก สถานการณจากทาทาง เชน การยิ้ม สุมเสียงทีพู่ด 

   2.   การเรียนรูคําศัพท (Vocabulary Learning) พิจารณาได 2 ดาน คือ 

          2.1    คําศัพททั่วๆ ไป ไดลําดับข้ันของคําศัพทไวดังนี ้

                   2.1.1 คํานาม เปนคําแรกของเด็ก ซึ่งเกิดจากการเลนเสียง 

                   2.1.2 คํากริยา หลังจากที่เด็กไดเรียนรูคํานามเพยีงพอทีจ่ะไปใชเรียกช่ือคน และ

ส่ิงของในสภาพแวดลอมไดแลว เขาก็เร่ิมที่จะเรียนรูคําศัพทโดยเฉพาะคําศัพทที่เปนการแสดงทาทาง 

เชน ให เอาไป และถือไว 

      2.1.3 คําคุณศัพท จะปรากฏใหเห็นไดในราวขวบคร่ึง คําคุณศัพทงายๆ ที่ใช 

ในเร่ิมแรกไดแก “ดี” “เลว” “ซน” “รอน” และ “หนาว” ซึง่จะใชกับบุคคล อาหาร และของเลน 

      2.1.4 คํากริยาวเิศษณ เด็กจะรูจักใชพรอมๆ กับคําคุณศัพทคํากริยาวเิศษณท ี

ใชทั่วๆ ไป ก็ม ี“ทีน่ี”้ และ “ที่ไหน” ในชวงสองปแรกเด็กเรียนรูคําศัพทไดชา หลังจากนั้นในระยะกอน

เขาเรียนจะเรียนรูเร็วข้ึน และจะเรียนรูอยางรวดเร็วหลังจากเขาโรงเรียนแลว ทั้งนี้เนือ่งจากไดรับการ

สอนโดยตรงจากครู และจากการไดพบเหน็ส่ิงตางๆ มากข้ึน ผลจากการศึกษาคนควาของนักจิตวทิยา

หลายทานพบวา โดยเฉล่ียเด็กประถมศึกษาปที ่1 จะรูจักคําประมาณ 20,000-24,000 คํา หรือ 5-6% 

ของคําในพจนานุกรม คร้ันโตถึงชั้น ป.6 เด็กรูจักคําศัพทประมาณ 50,000 คํา และราว 80,000 คํา 

หรือ 22% ของคําในพจนานกุรมฉบับมาตรฐานสําหรับเด็กที่เร่ิมเขาเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่ง

จาํนวนคําศัพทที่เด็กเรียนรู สงผลถึงภาษาพูดของเด็ก 



 
 

10 

          2.2    ศัพทเฉพาะ 7 ลักษณะ คือ 

                   2.2.1    ศัพทเกีย่วกับสี เด็กทัว่ไปจะรูจักชื่อชั้นตนในราว 4 ขวบ และจะเรียนรูใน 

สีอ่ืนๆ ซึ่งข้ึนอยูกับความสนใจเร่ืองสีและโอกาสทีจ่ะเรียนรูสี 

                   2.2.2    ศัพทเกีย่วกับจาํนวนมาตราวัดเชาวปญญาของ สแตนฟอรด บิเนต 

(Stanford Binet) เด็ก 5 ขวบ สามารถทีจ่ะนับส่ิงของไดถึง 3 เด็ก 6 ขวบ จะเขาใจคําวา “สาม” “เกา” 

“หา” “สิบ” และ “เจ็ด” ดีพอที่จะนับแทงลูกบาศกได 

                   2.2.3    ศัพทเกีย่วกับเวลา เด็กอาย ุ6-7 ขวบ จะรูความหมายของเวลา ตอนเชา 

ตอนบาย ตอนกลางวัน ฤดูรอน และฤดูหนาว 

                   2.2.4    ศัพทเกีย่วกับเงนิ เด็กอาย ุ4-5 ขวบ เร่ิมที่จะรูคาของเหรียญตามลักษณะ 

ขนาดและสีของเหรียญ 

                   2.2.5    ศัพทแสลง ชวงระหวาง 4-8 ขวบ เด็กสวนมากโดยเฉพาะเด็กชายใชศัพท

แสลงแสดงออกทางอารมณและทําตามกลุมเพื่อน 

                   2.2.6    ศัพทคําสบถ สาบาน คําสาบานสวนมากเด็กชายจะเปนผูใช เร่ิมในวยั 

เขาเรียน เพื่อสรางเอกลักษณใหตนเองวาโตแลว เพื่อทดแทนความรูสึกที่เปนปมดอย และเพื่อ 

ดึงดูดความสนใจ 

                  2.2.7    ศัพทลับเฉพาะ เด็กหญิงเกือบทุกคนจะใชภาษา เฉพาะหลงัจากอาย ุ6 ขวบ 

เพื่อใชส่ือสารกับเพื่อน 

   3. การสรางประโยค (Forming Sentences) เมื่อเด็กเร่ิมพูดเปนประโยค ก็มักทําโดยเอาคํา

มาตอกัน ซึ่งเด็กจะเร่ิมทาํไดกอนอาย ุ2 ขวบ ระยะแรกๆ ก็มักใชคําเดียวกอนอาจเปนคํานามหรือกริยา 

มาประกอบกบัทาทาง เมื่อเด็กอายุ 2 ขวบ เด็กจะรวมคํามาตอเปนประโยคแตไมสมบูรณ ประโยคมัก

ประกอบดวยคํานาม และคํากริยา บางคร้ังอาจมีคําคุณศัพทหรือกริยาวเิศษดวย เมื่ออาย ุ 4 ขวบ เด็ก

พูดเปนประโยคไดเกือบสมบูรณ และรูจักใชคําเกือบทุกชนิด พออาย ุ 6 ขวบ เด็กรูจักใชประโยคเกือบ

ทุกแบบประโยคที่ใชตอนแรกๆ มักเปนประโยคงายๆ และคอยๆ ซับซอนข้ึนตามลําดับ 

   4. การออกเสียง (Pronunciation) เด็กจะเลียนเสียงตามที่ตนไดยิน ดังจะเหน็ไดวา เด็กจะ

พูดภาษาไดตามลักษณะภาษาที่ตนไดยินมาจากส่ิงแวดลอม ในชวงอาย ุ12-18 เดือน เด็กสวนมากมัก

พูดฟงไมรูเร่ืองนอกจากคนใกลชิดในชวงอาย ุ 18-36 เดือน การออกเสียงดีข้ึนมาก การไมเขาใจส่ิงที่

เด็กพูดทาํใหเขาใจผิด ไมรูวาตองการอะไรแน มักทาํใหเด็กเกิดความคับของใจไดงาย และทําใหเด็กม ี

พฤติกรรมถอยหลัง คือใชวิธีรองไหเหมือนเมื่อยงัเล็กอีกคร้ัง โดยปกติหลังวยั 3 ขวบ จะออกเสียงชัดข้ึน 

แตยังมีบางคนยังออกเสียงบางเสียงไมชดั เชน “พอ – ปอ” “ชาง – ชาง” “ฉ่ี – ส่ี” เปนตน แตหลังจาก 

5-6 ขวบไปแลวอาการพูดแบบนี้จะคอยๆ หมดไป เด็กจะพูดชัดเหมือนผูใหญ 
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   บันลือ พฤกษะวัน (2536: 22) กลาวถึงพฒันาการทางภาษาพูดของเด็กปฐมวัยไวดังนี ้

   1.   การพูดซ้ํา ฟงซ้าํ เด็กชอบใชคําพูดซ้ําซาก เลียนคําพูดของผูใหญ และผูใกลชิด 

   2.   ชอบพูดคนเดียว (Monologue) ทํานองบอกความประสงคของตนเอง เกี่ยวของกับ 

ตนเอง เชน จะไปเที่ยว จะมตุีกตาสวยๆ หรือนั่งเลนกนัอยูสองคน แตตางพูดกันไปคนละเร่ือง 

   3. การสื่อความหมาย (Communicate) หมายถงึรูจักพูดใหคนอ่ืนเขาใจในเจตนา เขาใจตน 

ชักชวนใผูอ่ืนเลนดวยหรือรวมมือชวยตนเองได 

   เบญจมาศ พระธาน ี(2540: 9-11) สรุปข้ันตอนของพฒันาการดานการพูดของเด็กปฐมวยัไว

ดังนี ้

1. เสียงแสดงปฏิกิริยาสะทอน (Reflex sounds) อาย ุ0-2 เดือน เปนข้ันแรกของการเรียนรู 

ภาษาและการพูด ต้ังแตเด็กรองไหตอนแรกคลอด ซึ่งเปนการแสดงถึงการพัฒนาการทํางานของอวัยวะ

ที่ใชในการออกเสียงและหายใจที่จะเปนพืน้ฐานของการพูดตอไป การรองไหระยะตอมาจะแสดงถึง

ความตองการของเด็กไดหลายอยาง เชน หิว เปยก หรือตกใจ เปนตน 

2. เสียงออแอ (Babbling) อาย ุ½ เดือน – 2 ป เปนข้ันที่เด็กสงเสียงดวยความพอใจที่ได 

เคล่ือนไหวอวยัวะที่ใชในการพูด โดยจะเลียนแบบเสียงของตัวเองซ้าํๆ เสียงออแอนี้เกิดข้ึนโดยสัญชาติ

ญาณของความเปนมนุษย จึงพบไดในเด็กทุกคนแมกระทั่งเด็กหหูนวกหูตึงแตการสงเสียงออแอในเด็ก

เหลานี้จะไมพฒันาตอไปตามปกติเพราะไมไดยินเสียงของตัวเอง 

   3.   การสงเสียงเพื่อส่ือความหมาย (Sociallized vocal play) อาย ุ5-6 เดือน เปนข้ันที่เด็ก

เร่ิมสงเสียงเพือ่การส่ือสารกบัผูอ่ืนโดยเด็กจะฟงเสียงอ่ืนและสงเสียงโตตอบเปนคร้ังคราว ข้ันทีค่าบ

เกี่ยวกับการสงเสียงออแอ ซึ่งบางครัง้เด็กจะสงเสียงออแอเลนคนเดียวบางคร้ังสงเสียงเพื่อโตตอบคน

รอบขาง 

   4.   คําแรกที่มีความหมาย (The First Meanininful Word) อาย ุ8-10 เดือน เปนข้ันที่เด็กเร่ิม 

เขาใจคําพูดทีเ่คยไดยินจากการเช่ือมโยงคําพูดกับเหตุการณตางๆ แลวสะสมเปนความรูภายใน เมื่อ

เด็กมีความพรอมเด็กจะเลียนแบบการออกเสียงผูอ่ืน และออกเสียงคําคํานัน้ไดถูกตองในเวลาตอมา 

   5.   วลี ประโยค และภาษาเด็ก (Phrases, Sentences, and Jargon) อายุ 12-24 เดือน 

เปนข้ันที่เด็กเร่ิมเปนคําที่ยาว 2 พยางค หรือคํา 2 คํารวมกันเปนวลี และประโยค ซึ่งมีความซับซอน

มากข้ึนตามอายุ โดยเฉล่ียเด็กอายุ 1 ป จะพูดวลีหรือประโยคที่ยาว 1 คํา เด็กอายุ 2 ป จะพูดวลีหรือ

ประโยคที่ยาว 2 คํา เด็กอายุ 3 ป จะพูดวลีหรือประโยคที่ยาว 3 คํา และเด็กอายุ 4 ป จะพูดวลีหรือหรือ

ประโยคที่ยาว 4 คํา แตในบางคร้ังเด็กจะมีการทดลองใชคําศัพทใหมๆ ซึ่งอาจจะมีลักษณะของการ

หยุดคิด (Pause) พูดซํ้าๆ ใชคําเอออา บอยๆ คลายคนติดอาง (Normal Disfluency) ลักษณะการพูด
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เชนนี้เกิดข้ึนในชวงที่เด็กอายุ 2-6 ป ซึ่งจะคอยๆ หายไปเม่ือเด็กเรียนรูการพูดคําศัพทตางๆ มากข้ึน 

หรือในบางคร้ังเด็กเองอยากพูดอยากอธิบายบางส่ิงบางอยางแตไมทราบวาจะใชคําศัพทอะไร เด็กจะ

ใชพยางคที่ไมมีความหมายปนกับพยางคที่มีความหมาย (Jargon) การพูดลักษณะเชนนี้ควรจะ

หายไปเมื่อเด็กมีอายุ 2½ ป เพราะเด็กมีการขยายคําศัพทมากข้ึนแลว 

   6.  พัฒนาการแปรเสียง เสียง จังหวะ และภาษา (Articulation, Voice, Rhythm, and 

Language Development) อายุ 5-7 ป เปนข้ันที่เด็กมีการเรียนรูการใชเสียงพูดใหถูกตองและมีการ

ขยายคําศัพทโครงสราง และความซับซอนของประโยคมากขึ้น เด็กจะพัฒนาสิ่งเหลานี้ไดคอนขาง

สมบูรณใกลเคียงผูใหญราวอายุ 7-8 ป 

   ศรียา นิยมธรรม และประภัสสร นิยมธรรม (2541: 42) กลาววา ถึงแมวาเด็กทุกคนจะมี

พัฒนาการ ดานการพูดไปในทํานองเดียวกัน แตก็ยังมคีวามแตกตางกันในอัตราการพัฒนาการ ขนาด

และคุณภาพของคําศัพทตลอดจนความถกูตองในการออกเสียงในทกุระดับอายุ 

   องคประกอบสําคัญที่ทาํใหส่ิงเหลานี้แตกตางกัน ไดแก 

   1. สุขภาพ การเจ็บปวยเร้ือรังหรือรุนแรงในชวงสองปแรกของชีวิต มักทําใหการเร่ิมพูดและ

การรูจักใชประโยคชาไปราว 1-2 เดือน ทั้งนี้เพราะการที่เด็กปวยรุนแรงหรือเร้ือรังนั้น ทําใหเด็กถูกตัด

ขาดจากการคบคากับเด็กอ่ืนๆ ซึ่งสงผลใหพัฒนาการทาํงานภาษาลาหลังได 

   2. สติปญญา ความสัมพันธระหวางสติปญญาและภาษานั้นเกี่ยวเนื่องกันอยาเดนชัดจน

บอยคร้ังที่มีผูอางภาษาของเด็กเปนเคร่ืองชี้ระดับสติปญญาขอเท็จจริงนี้ไมเพียงแตจะเรียนรูในระดับ

อายุตางๆ ตลอดวัยเด็ก สําหรับเด็กเล็กๆ ความสัมพันธระหวางเสียงพูดและระดับสติปญญาจะเพิ่ม

มากข้ึนจนอายุ 2 ขวบ หลังจากนั้นความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางภาษาและสติปญญาจะเปนไป

อยางแนนแฟน 

   3. ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม การศึกษาถึงความสัมพันธระหวางภาษาและรากฐานทาง

เศรษฐกิจและสังคมของครอบครัวพบวา เด็กที่มาจากครอบครัวที่มีฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมตํ่า 

จะมีพัฒนาการทางภาษาลาชากวาเด็กที่มาจากครอบครัวที่ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมที่สูงกวา 

   4. เพศในชวงปแรกของชีวิต ไมมีความแตกตางระหวางเพศในการพูดใหปรากฏจน กระทั่ง

เร่ิมปที่ 2 ความแตกตางระหวางเพศเร่ิมแสดง เด็กผูหญิงเร่ืองแสดงการใชเสียงพูดไดเหนือกวาเมื่ออยู

ในวัยเด็กตอนตน เด็กผูชายตะเร่ิมพูดเชากวาเด็กหญิง ประโยคที่พูดก็มักจะสั้นกวาและผิดไวยกรณ

มากกวา ความเขาใจศัพทนอยกวา และการออกเสียงก็ถูกตองนอยกวา 
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   5. ความสัมพันธในครอบครัว จากการศึกษาเด็กในสถานเล้ียงดูเด็กและเด็กกําพราพบวา

ความสัมพันธของครอบครัวมีผลตอพัฒนาการดานการพูดอยางยิ่ง ทารกในสถานเล้ียงดูจะรองไห

มากกวาเด็กที่เล้ียงอยูที่บาน เด็กพวกนี้จะสงเสียงนอยกวา และจะเลนเสียงแปลกๆ นอยกวาเด็กที่อยู

กับครอบครัว 

   6. การพูดหลายภาษา คนสวนใหญมกัจะมีความเช่ือวา การจะหัดเรียนภาษาอ่ืนนั้นตองหัด

พูดใหเหมือนเจาของภาษามากที่สุด และหากผูเรียนไดมีโอกาสเรียนต้ังแตอายุกอน 5ขวบ แลวจะเรียน

ไดดีกวาใหเรียนเม่ือโต ผูปกครองสวนใหญจึงพยายามใหลูกเรียน ภาษาอ่ืนควบคูไปกับการทีเ่ด็กเรียน

ภาษาของตนความจริงแลวการทาํเชนนัน้กลับทาํใหเด็กพดูไดชาเนื่องจากเกิดความสับสนในการพูด 

   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2542: 111) กลาววา เด็กจะเร่ิมพูดเปนคําเมื่ออายุ 1ขวบแสดงทาทาง

ประกอบได แตถาอายุเกิน 1½ ขวบ แลวยังไมพูด ควรปรึกษาแพทย ถา 2 ขวบแลว พูดได 1 คํา ถือวา

พูดชามากเพราะอายุ 1½ ขวบ เด็กควรพูดได 4-10 คํา ชี้รูปไดเรียกลูกบอลได เมื่ออายุ 2 ขวบ ใชสรรพ

นามได พูดเปนประโยค บางคร้ังอาจจะไมรูเร่ือง แตจะพูดไดดีข้ึน เด็กชายมักพูดชากวาเด็กหญิง 

สาเหตุที่เด็กพูดชาที่พบนอกจากความผิดปกติของหูแลว ยังพบวาเกี่ยวกับสภาพจิตใจ เชน อิจฉานอง 

หรือในครอบครัวใชภาษาแตกตางมากเด็กสับสนแตเมื่ออายุ 3 ขวบข้ึนไปถึง 6 ขวบ เด็กจะพูดไดคลอง

เปนเร่ืองราว 

   สุภาวดี ศรีวรรธนะ (2542: 68 – 70) กลาววา พัฒนาการทางการพูดมีกระบวนการในการ

พูดของเด็กปฐมวัย 3 ข้ันตอน คือ 

1. การออกเสียงทําไดโดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสียงคําและสําเนียงจากบุคคลที่ 

เด็กติดตอเกี่ยวของดวย เมื่อไปอยูในส่ิงแวดลอมใหมที่สําเนียงพูดตางออกไป เด็กจะเปล่ียนภาษาพูด

ไปตามส่ิงแวดลอมใหมนั้น เพราะกลไกการออกเสียงและนิสัยการพูดยังไมลงรูปแบบแนนอน ดวยเหตุ

นี้พอแม และนักการศึกษาบางคนจึงเห็นวา วัยเด็กเล็กเปนชวงที่ดีที่สุดในการเรียนภาษาตางประเทศ 

เด็กจะพูดไดเหมือนเจาของภาษาแตถารอไปเรียนเมื่อเด็กอยูชั้นมัธยม เด็กจะพูดภาษาดวยสําเนียง

ภาษาแมของตนเอง 

2. การสรางคํา คือ การเช่ือมโยงกับความหมาย คําหลาย  ๆคํามีเสียงเหมือนกัน แตความหมาย 

ตางกัน เชน สาด สารท ศาสน การสรางคําจึงยากกวาการออกเสียง ทั้งการเชื่อมโยงเสียงกับ

ความหมายมีโอกาสผิดไดงาย ระยะแรกเด็กจะเรียนรูความหมายของคําที่ตองการใชกอนถาไมพอก็ใช

ทาทางชวย เมื่อโตข้ึนก็หันไปใชคําแสลงแทน เมื่อเด็กไปโรงเรียนเด็กจะทราบศัพทใหมและความหมาย

ใหมเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ เพราะครูสอนไดโดยตรง และจากประสบการณของเด็กเองจากการอานหนังสือ ฟง

วิทยุ หรือดูโทรทัศน นอกจากนี้เด็กอายุเทากันทราบจํานวนศัพทไมเทากันเนื่องจากความแตกตาง

ระหวางบุคคลดานสติปญญาอิทธิพลของส่ิงแวดลอม และแรงจูงใจ 
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3. การสรางประโยค ระยะแรกเด็กอาย ุ12-18 เดือน พูดประโยคที่มีคําเพยีงคําเดียว ใช 

ทาทางประกอบ เชน “ขอ” และช้ีไปที่ตุกตา หมายความวา ขอตุกตาใหหนู อายุ 2 ป เด็กใชประโยค

ส้ันๆ ไดแลว อายุ 4 ป เด็กจะพูดประโยคตางๆ ไดดีข้ึน เด็กชอบใชประโยคคําถามมาก พอเด็กพูดได 

เด็กจะพูดไมหยุดเหมือนกับตอนที่เด็กเดินไดเด็กจะเดินไมหยุดเชนเดียวกัน พัฒนาการทั้งสองอยางนี้

ทําใหเด็กเกิดทักษะและความรูสึกวาตนมีความสําคัญพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็กกอนวัยเรียน ใน

ระยะ 2-5 ปนี้เปนระยะที่เด็กมีความกาวหนาทางภาษาอยางมาก การเรียนรูภาษาจะเปนอยางรวดเร็ว

ยิ่งในระยะนี้ เด็กจะจําคําศัพทไดอยางรวดเร็ว ในชวงอายุหนึ่งๆ คือ ระยะ 2 ขวบ ถึง 3 ขวบ เด็กจะรู

คําศัพทเพิ่มมากกวา1 เทา ปญหาทางดานภาษาที่ครูควรสนใจ ในระยะนี้ก็คือ ปญหาทางดานการพูด

ของเด็กเชนพบวาจะมีเด็กบางคนที่มีพัฒนาการทางดานภาษาชากวาเด็กอ่ืนๆ เชน ปญหาพูดไมชัด

(Articulation) ปญหาพูดติดอาง ปญหาความผิดปกติทางสมองประเภท Aphasia รวมทั้งปญหาเด็กมี

ความผิดปกติทางอวัยวะในการพูดหรือการไดยินดวย 

จากที่กลาวมาสรุปวา พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยนั้นจะเร่ิมเปลงเสียงรองที่ไมมี

ความหมายกอน จากน้ันเด็กจะคอยๆ พัฒนามาเปนคําพูดคําเด่ียวกอนแลวจึงคอยๆ พัฒนามาเปน

ประโยคส้ันๆ ได และมีความสลับซับซอนมากข้ึน เมื่อเด็กเขาโรงเรียน จนสามารถใชภาษาพูดในการ

ส่ือความหมาย ความคิดความตองการ และความรูสึกของตนเองใหผูอ่ืนทราบไดเชนเดียวกับผูใหญ 

ทั้งนี้ตองอาศัยปจจัยตางๆ เชน พอ แม ผูปกครอง ครู เพื่อน และส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็กเปนส่ิงเรา เพื่อ

กระตุน และแกไขความผิดปกติใหเด็กมีพัฒนาการทางการพูดที่ดีและเหมาะสมกับวัยมากที่สุด 

 
       1.3 พัฒนาการความสามารถดานการพูด  
 มีผูกลาวถึงพฒันาการความสามารถดานการพูดเอาไว ดังนี ้

 ซีฟลท (หรรษา  นิลวิเชียร  2535: 208; อางอิงจาก Seefeldt. 1986. ปฐมวัยศึกษาหลักสูตร

และแนวปฏิบัติ.)  ไดกลาวถึงการเรียนภาษาระดับพื้นฐานของเด็กไว 5 ระดับดังนี้ 

 1. ระบบเสียง (Phonology) เด็กทารกพยายามเรียนรูระบบเสียงในภาษาของตน โดยการ

ออกเสียงหลายๆ ลักษณะและเร่ิมนําเสียงมาเชื่อมตอกันเพื่อใหมีความหมาย 

 2. ลักษณะคําพูด (Morphology) เด็กเร่ิมเรียนรูวาการผสมผสานกันของเสียงทําใหเกิด

ความหมายเด็กเร่ิมเรียนรูศัพทใหมๆ จนกระทั่งถึงวัยกอนประถมศึกษาเด็กจะเร่ิมเขาใจกฎของคํา 

 3. การสรางประโยค (Syntax) เด็กเรียนการสรางประโยคหรือไวยากรณในขณะที่เด็กเร่ิม

นําคํามาสรางประโยค เด็กจะเขาใจโครงสรางไวยากรณ เมื่อเด็กเขาใจประโยคที่มีคําจํานวนมากเมื่อ

อายุ 2-3 ป เด็กจะพูดประโยคความเดียวชนิดตางๆ ไดเชน ประโยคคําส่ัง ประโยคปฏิเสธ ประโยค

คําถาม เด็กจะใชประโยคที่มีคําเช่ือมไดเมื่ออายุ 5-7 ป และเด็กจะใชคํานาม สรรพนาม ไดถูกตองเมื่อ

อายุประมาณ 7 ป จึงจะใชประโยคหรือสังกรประโยคได 
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 4. ความหมาย (Semantics) ในขณะท่ีเด็กเลียนเสียงและโครงสรางของภาษา เด็กจะ

เรียนรูดวยวาคําจะมีความหมายข้ึนอยูกับบริบท (Context) ของการใชคํานั้นดวย กระบวนการ

พัฒนาการเรียนรูความหมาย เปนกระบวนการที่ซับซอนและสัมพันธกับข้ันตอนพัฒนาการทาง

สติปญญาของเพียเจท กลาวคือ ในข้ันประสาทสัมผัส เด็กจะใชคําพูดเดียวแทนประโยคทั้งประโยค 

ความหมายของคําข้ึนอยูกับสถานการณของการใชคํา เชน เด็กกําลังเดินหาพอ และพูดวาพอ มี

ความหมาย ซึ่งสัมพันธกับการกระทําที่เปนรูปธรรม คําวาบาน อาจหมายถึง สถานที่พอแม แมว และ

ตัวเองอาศัยอยู เด็กจะเร่ิมตระหนักถึงความไมชัดเจน หรือความยืดหยุนของภาษา แตเด็กจะเขาใจ

ตอเมื่อเด็กมีประสบการณรูปธรรมเทานั้น เมื่ออายุ 7 – 11 ป ซึ่งเปนข้ันปฏิบัติการรูปธรรม เด็กจะเขาใจ

ความหมายไดดียิ่งข้ึน แตก็ยังตองการประสบการณที่เปนรูปธรรมอยู เด็กอาจอธิบายคําวา บาน วา

หมายถึง สถานที่สําหรับนอน รับประทานอาหาร และใหเพื่อนมาเยี่ยม 

 5. การใชภาษา (Pragmatics) เด็กจะเรียนรูการใชภาษาอยางเหมาะสมกับสถานการณ  

ข้ึนอยูกับส่ิงแวดลอมที่เด็กอยู เด็กที่ยายไปที่ใหมก็จะเรียนรูภาษาของสังคมใหมนัน้ 

      พราวพรรณ  เหลืองสุวรรณ (2533: 90 – 93) ไดกลาวถึงความสามารถดานการพูดของ

เด็กปฐมวัยในแตละชวงดังนี้ 

      5.1 อายุ 0-2 ป เด็กแรกเกิดจะส่ือสารกับบุคคลอ่ืนดวยภาษาทาทาง เมื่อพูดไดสามารถ

พูดคําบางคําไดชัดเจนแตไมเขาใจความหมายของคํา 18 เดือนพูดไดประมาณ 10 คํา และเพิ่มข้ึน

เร่ือยๆ ถึง 30 คําเมื่ออายุประมาณ 2 ป ชอบต้ังคําถามวาอะไร ทําไม และสวนมากยังพูดไมชัด โดย

เฉพาะตัว ร,ล และคําควบกลํ้า บางคร้ังยังพูดกลับกัน ผูใหญควรเปนแบบอยางที่ดีในการใชภาษา ไม

ควรกลาวลอเลียนหรือตําหนิ เพราะจะทําใหเด็กพัฒนาการชา เด็กจะสามารถเขาใจความหมายและ

คํามากกวาสวนที่ตองการจะพูด 

     5.2 อายุ 3 ป มีพัฒนาการทางภาษาเร็วมาก สามารถต้ังคําศัพทใหมๆ หรือเรียกช่ือส่ิงใหม

ตามความเขาใจของตน สามารถเขาใจคําพูดงายๆของผูใหญ เชน อยา ไม  แตยังไมสามารถเขาใจส่ิงที่

มองไมเห็น ดังนั้นการปฏิบัติตามคําส่ังคําขอรองของผูใหญ จึงยังไมสม่ําเสมอ และยังไมลืมคําถามวา

ทําไมจะพยายามทําความเขาใจกับคําถามที่ตนเองถามไปเชนกัน 

      5.3 อาย ุ4 ป ในดานภาษาเด็กวนันี ้เร่ิมเปนตัวของตัวเองมากข้ึน มีความสนใจคําพูดของ

ผูใหญ และชอบเลียนแบบ เร่ิมพูดประโยคที่ยาว และใชคําถามทีม่เีหตุผลมากข้ึน ชอบฟงนิทานซํ้าๆ 

โดยไมเบ่ือ 

     5.4 อายุ 5 ป สามารถเขาใจคําพูด ขอความยาวๆ ของผูใหญไดดี และพยายามพูดยาวๆ

โดยเลียนแบบผูใหญในการจะสรางประโยค ชอบฟงนิทานประเภทเทพนิยาย และชอบการแสดง

บทบาทสมมติประกอบ 
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     5.5 อายุ 6 ป เด็กสวนใหญจะสนใจในการพูด ชอบสนทนากับเพื่อนๆ หรือผูใหญ มากกวา
การเลนส่ิงของ และมีความสุขเมื่อไดสนทนากับผูอ่ืน และไมชอบถูกวิจารณตอหนาผูอ่ืนหรือชุมชน 

ชอบฟงเร่ืองราวตางๆ โดยเฉพาะเกี่ยวกับธรรมชาติ ปรากฏการณตางๆ เร่ิมสนใจในการอาน 
โดยเฉพาะเทพนิยายที่มีภาพประกอบ 

  จากท่ีกลาวมาสรุปวา พฒันาการทางการพูดของเด็กปฐมวยันัน้จะเร่ิมมาจากออกเสียงพูดทีละ
คําจากนัน้จึงใชคําๆ เดียว แทนประโยค 1 ประโยค ตอเมือ่โตข้ึน และสามารถนําคําทีท่ําหนาที่ตางๆ 

กันมาประกอบกันเปนประโยค จนในที่สุดสามารถผูกคําเปนประโยคตางๆ เพื่อส่ือความหมาย 
ความคิด ความตองการ และความรูสึกของตนเองใหผูอ่ืนทราบไดเชนเดียวกับผูใหญ 
 
      1.4  กระบวนการพูด  
 มีผูกลาวถึงกระบวนการพูดเอาไว ดังนี ้
 สุภาวดี  ศรีวรรธนะ (2542: 68-70) กลาววา กระบวนการในการพูดของเด็กปฐมวัย
ประกอบดวยกระบวนการ 3 ข้ันตอน คือ  

     1. การออกเสียง 
      2. การสรางคํา      
 3. การสรางประโยค 
 ทั้งสามข้ันตอนนี้มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน ข้ันตอนใดเปนไปไมไดจะมีผลเสียตอ

ข้ันตอนอ่ืน 
 1. การออกเสียงทําไดโดยการเลียนแบบ เด็กเลียนแบบเสียงคําและสําเนียงจาบุคคลที่
เด็กติดตอเกี่ยวของดวย เมื่อไปอยูในส่ิงแวดลอมใหมที่สําเนียงพูดตางออกไป เด็กจะเปลี่ยนภาษาพูด
ไปตามส่ิงแวดลอมใหมนั้น เพราะกลไกการออกเสียงและนิสัยการพูดยังไมลงรูปแบบแนนอน ดวยเหตุ

นี้พอแมและนักศึกษาบางคนจึงเห็นวา วัยเด็กเล็กเปนชวงเวลาที่ดีที่สุดในการเรียนภาษาตางประเทศ 
เด็กจะพูดไดเหมือนเจาของภาษา แตถารอไปเรียนเมื่อเด็กอยูชั้นมัธยม เด็กจะพูดภาษาดวยสําเนียง
ภาษาแมของตน  
 2. การสรางคํา คือ การเช่ือมโยงกับความหมาย คําหลายๆคํามีเสียงเหมือนกันแต

ความหมายตางกัน เชน สาด สารท ศาสน การสรางคําจึงยากกวาการออกเสียง ทั้งการเชื่อมโยงเสียง
กันความหมายมีโอกาสผิดไดงาย ระยะแรกเด็กจะเรียนรูความหมายของคําที่ตองการใชกอน ถาไมพอ
ก็ใชทาทางชวย เมื่อโตข้ึนก็หันไปใชคําแสลงแทน เมื่อเด็กไปโรงเรียนเด็กจะทราบคัพทใหมและ
ความหมายใหมเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ เพราะครูสอนไดโดยตรง และจากประสบการณของเด็กเองจากการอาน

หนังสือ ฟงวิทยุ หรือดูโทรทัศน นอกจากนี้เด็กอายุเทากันทราบศัพทจํานวนไมเทากัน เนื่องจากความ
แตกตางระหวางบุคคลดานสติปญญา อิทธิพลของส่ิงแวดลอม โอกาสในการเรียนรู และแรงจูงใจ 
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  3.  การสรางประโยค ระยะแรกเด็กอายุ 12-18 เดือน พูดประโยคที่มีคําเพียงคําเดียว ใช

ทาทางประกอบ อายุ 2 ป เด็กใชประโยคส้ันๆ ไดแลว อายุ 4 ป เด็กจะพูดประโยคตางๆ ไดดีข้ึน เด็ก

ชอบใชประโยคคําถามมาก พอเด็กพูดได เด็กจะพูดไมหยุดเหมือนกับตอนที่เด็กเดินไดเด็กจะเดินไม

หยุดเชนเดียวกัน พัฒนาการทั้งสองอยางนี้ทําใหเด็กเกิดทักษะและความรูสึกวาตนมีความสําคัญ 

 นภเนตร ธรรมบวร (2544: 113-114) กลาวถึง พัฒนาการทางการพูดวา การพูดถือเปนการ

แสดงออกทางพัฒนาการภาษาดานหนึ่ง ซึ่งมีความสําคัญพอๆ กับการเขียนเลยที่เดียว การพดูเปนการ

รวบรวมประสบการณดานตางๆ ของเด็กๆ เขาดวยกัน อันไดแก ความรูสึก การรับรูการเรียนรู ความจํา 

และความรูความเขาใจ นอกจากนั้น 

 จากที่กลาวมาสรุปวา การพูด เปนทักษะทางภาษาที่สําคัญอยางหนึ่งใชในการสื่อสารการ

ถายทอดความรูสึกนึกคิดและความเห็น เพื่อใหผูอ่ืนรูและเขาใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งในเด็กปฐมวัย หาก

ผูที่เกี่ยวของกับเด็กปฐมวัย รูจักหาวิธีที่จะสงเสริมพัฒนาการพูดที่เหมาะสมและฝกบอยๆ ก็จะทําให

เด็กกลาแสดงออกทางการพูด รูจักเรียงลําดับการพูดของเรื่องราวกอนหลังไมวกไปวนมา ทําใหการ

ส่ือสารถายทอดความรูสึกนึกคิดและความตองการของตนถูกตองชัดเจนยิ่งข้ึนกระบวนการพูดของเด็ก

ปฐมวัยประกอบดวยกระบวนการ 3 ข้ันตอน คือ การออกเสียง การสรางคํา และการสรางประโยค การ

จัดกิจกรรมสงเสริมการพูดที่เหมาะสมและสอดคลองกับพัฒนาการจะชวยใหการพัฒนาการพูดเปนไป

อยางไดผลดี 
 
 1.5 การใชภาษาพูด 
    มีผูกลาวถึงการใชภาษาพูดดังนี้ 

    ธีราพร  กุลนานันท (2535: 131) กลาววา การใชภาษาพูดเปนทักษะที่ตองมีการเรียนรู 

การเรียนรูภาษาพูดมี 3 วิธี คือ การลองผิด ลองถูก การเลียนแบบ และการฝกการเรียนรูที่ดีที่สุดคือ 

การฝกเด็กโดยมีตัวอยางที่ดีใหเลียนแบบอยางถูกตอง เด็กไดรับคําแนะนําและชวยเหลือใหทําตาม

แบบและไดรับการแกไขใหพูดใหถูกตอง  

     ประดินันท  อุปรมัย (2526: 133-135) กลาววา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการใชภาษาพูดของ

เด็กปฐมวัย แบงไดเปน 4 ประการ คือ  

    1.   ความพรอมของอวัยวะที่เกี่ยวกับการพูดของเด็ก 

     2.   ปฏิสัมพันธระหวางเด็กกับผูใกลชิดและแรงเสริมที่เด็กไดรับ 

     3.   ส่ือมวลชน 

  4.   ประสบการณแวดลอมตัวเด็ก 
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   ปจจัยทั้ง 4 ประการนี้ มีความเกี่ยวของกัน ไมสามารถแยกออกจากกันได กลาวคือ แมเด็ก

จะมีความพรอมของอวัยวะที่เกี่ยวกับการพูด แตถาเด็กไมเคยไดยินภาษาพูด เด็กจะพูดไมได หรือถา

ไดยินภาษาพูดจากทั้งผูใกลชิด ส่ือมวลชน และผูอ่ืน แตอวัยวะในการพูดซึ่งรวมถึงอวัยวะในการไดยิน

ของเด็กบกพรองหรือไมพรอม เด็กก็ไมสามารถพูดไดไมชัดเจน 

   จากที่กลาวมาสรุปวา การใชภาษาพูดในเด็กปฐมวัยนั้นจะตองมีองคประกอบทีสํ่าคัญ 4 

ประการ คือความพรอมของอวัยวะที่เกี่ยวกับการพูด การมีปฏิสัมพันธระหวางเด็กกบัผูใกลชิด

ส่ือมวลชน และประสบการณที่อยูแวดลอมตัวเด็ก จงึจะทําใหเด็กสามารถใชภาษาพดูไดอยางถูกตอง

และเหมาะสม 

 
        1.6  แนวทางในการสงเสริมความสามารถดานการพูด 
 มีผูกลาวถึงแนวทางในการสงเสริมความสามารถดานการพูดดังนี ้

                ผุสดี กุฎอินทร (2536: 186-187) กลาวถงึแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาสงเสริม

ความสามารถดานการพูด ดังนี ้ 

    1. จัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมที่ไมเครงเครียด ใหเด็กมีความสบายใจและมั่นใจ 

ครูควรสรางบรรยากาศใหเด็กมีความไววางใจในตัวครูและเพื่อนๆเพื่อใหเด็กกลาพูด กลาแสดงออก 

    2.  กระตุนใหเด็กพูดโดยวธิสีนทนาต้ังคําถามใหเด็กตอบโดยไมบีบบังคับแต 

ชวยใหเด็กรูสึกเหมือนพูดคุยธรรมดา เมื่อเด็กมีความมั่นใจแลวควรกระตุนใหเด็กเลาเร่ืองที่เด็กมี

ประสบการณและเร่ืองที่ใกลตัว เชน เร่ืองในชีวิตประจําวันของเด็ก ควรใหเด็กไดพูดแสดงความรูสึก

และแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตางๆซึ่งอาจเปนเร่ืองที่ไกลตัวออกไปแตเปนปญหาที่กําลังไดรับความ

สนใจอยูในขณะนั้น โดยอาจจัดในลักษณะของการอภิปราย โตวาที 

  3. จัดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการพูดใหสัมพันธกับจุดประสงคและเนื้อหาในหลักสูตร โดย

เลือกกิจกรรมที่สนุกสนานใหเด็กเลนและไดรับความรูไปดวย 

  4. สงเสริมใหเด็กไดแสดงออกในโอกาสตางๆ เชน เปนโฆษก เปนพิธีกร พาผูที่มาเยี่ยม

โรงเรียนชมสถานที่และพบปะบุคลากรในโรงเรียน ซึ่งจะชวยใหเด็กไดฝกการพูดใหถูกตองตาม

กาลเทศะและบุคคล รวมทั้งมีโอกาสแสดงความคิดเห็นดวย 

  5. เปดโอกาสใหเด็กพูดในส่ิงที่พูด และความตองการที่จะส่ือสารกับผูอ่ืน เปนส่ิงเราให

เกิดการแสดงออกทางความคิดในดานการพูด แตเด็กมีถอยคําในการส่ือสารที่คอนขางจํากัดจึง

พยายามแสวงหาการใชคําพูดดวยตนเอง ส่ิงเราที่มีประโยชนตอพูดของเด็กคือ ครูผูสอนควรจะได

ศึกษาถึงพัฒนาการดานภาษาและความสามารถในการพูดของเด็กในแตละชวงอายุ เพื่อจัดกิจกรรม

ตอบสนองความสามารถดานการพูดไดอยางเหมาะสมตอไป   
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  กรมวิชาการ (2540: 36-37) เสนอแนวทาง ตามแนวการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ

สําหรับการสงเสริมพัฒนาการดานการพูดสามารถจัดไดหลายหลายวิธี เชน 

  1. การสนทนา อภิปราย เปนการสงเสริมพัฒนาการทางภาษาในการพูด การฟง รูจัก

แสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน ซึ่งส่ือที่ใชอาจเปนของจริง ของจําลองรูปภาพ 

สถานการณจําลอง ฯลฯ 

  2. การเลานิทาน เปนการเลาเร่ืองตางๆ สวนมากจะเปนเร่ืองที่เนนการปลูกฝงใหเกิด

คุณธรรมจริยธรรม วิธีการนี้จะชวยใหเด็กเขาใจดีข้ึน ในการเลานิทานส่ือที่ใชอาจเปนรูปภาพหนังสือ

นิทาน หุนการแสดงทาทางประกอบการเลาเร่ือง 

  3. การสาธิต เปนการจัดกิจกรรมที่ตองการใหเด็กไดสังเกตและเรียนรูตามข้ันตอนของ

กิจกรรมนั้นๆ ในบางคร้ังครูอาจใหเด็กอาสาสมัครเปนผูสาธิตรวมกับครู เพื่อนําไปสูการปฏิบัติจริง เชน 

การเพาะเมล็ด การเปาลูกโปง การเลนเกมการศึกษา 

  4. การทดลอง / ปฏิบัติการ เปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดรับประสบการณตรง เพราะได

ทดลองปฏิบัติดวยตนเอง ไดสังเกตการเปล่ียนแปลง ฝกการสังเกต การคิดแกปญหา และสงเสริมให

เด็กมีความอยากรูอยากเห็น และคนพบดวยตนเอง เชน การประกอบอาหาร การทดลอง วิทยาศาสตร

งายๆ การเล้ียงหนอนผีเส้ือ การปลูกพืช ฯลฯ 

  5. การศึกษานอกสถานที่ เปนการจัดกิจกรรมที่ทําใหเด็กไดรับประสบการณตรงอีก

รูปแบบหนึ่งดวยการพาเด็กไปทัศนศึกษาส่ือตางๆ รอบโรงเรียน หรือสถานที่นอกโรงเรียนเพื่อเปนการ

เพิ่มพูนประสบการณแกเด็ก 

  6. การเลนบทบาทสมมติ เปนตัวละครตางๆ ตามเนื้อเร่ืองในนิทาน หรือเร่ืองราวตางๆ

อาจใชส่ือประกอบการเลนสมมติเพื่อเราความสนใจ และกอใหเกิดความสนุกสนาน เชน หุนสวมศีรษะ 

ที่คาดศีรษะรูปคน และสัตวรูปแบบตางๆ เคร่ืองแบบและอุปกรณของจริงชนิดตางๆ 

  7. การรองเพลง เลนเกม ทองคําคลองจอง เปนการจัดใหเด็กไดแสดงออกเพื่อความ 

สนุกสนานเพลิดเพลิน และเรียนรูเกี่ยวกับภาษาและจังหวะ 

   นิรมล ชวงวฒันชัย (2541: 26) แนะนําตัวอยางกิจกรรมที่สงเสริมการพูดดังนี ้

   1.  กิจกรรมการอธิบายหรือเลาถึงภาพทีเ่ห็น 

   2.  ทาํทาประกอบคําการพูด 

   3.  เลานิทาน 

   4.  ลําดับเร่ืองตามนิทาน 

   5.  เรียกช่ือและอธิบายลักษณะส่ิงของ 

   6.  จําและอธิบายลักษณะส่ิงของ 

   7.  อธิบายขนาดและสีของส่ิงของ 
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   จากที่กลาวมาสรุปวา การสงเสริมความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยสามารถจัด

กิจกรรมไดอยางหลากหลาย เชน การเลาเร่ืองที่เด็กมีประสบการณ เร่ืองที่ใกลตัว การพูดแสดง

ความรูสึกและแสดงความคิดเห็น การใหเด็กแสดงออกในโอกาสตางๆ การแสดงละคร การเปนพิธีกร 

เปนตน การจัดกิจกรรมสงเสริมความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใชบทบาทสมมุติ       

จึงนาจะเปนวิธีการที่เหมาะสมและสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กมากที่สุดและไดผลมากที่สุด 

 

1.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการพูด 
    งานวจิัยตางประเทศ 
     ซิมสัน (สนอง สุทธาอามาตย. 2545: 17; อางอิงจาก Simpson. 1998) ศึกษาลักษณะ

ภาษาพูดของเด็กปฐมวัย 4 ป ที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทานแบบเลาเร่ืองซ้ําผลการวิจัย

พบวาการเลาเร่ืองซ้ําชวยสงเสริมความสามารถดานการสื่อสารมากข้ึน กลาวคือ ชวยใหเด็กพัฒนา

ความสามารถในการถายทอดภาษาใหชัดเจนละเอียดลออ ครอบคลุม ความหมายที่ตองส่ือใหผูอ่ืน

ไดรับรูและความเขาใจซึ่งความสามารถนี้วัดไดเปนจํานวนคําประโยค (Length of a T-unit) ไมไดวัดที่

ปริมาณคํา   

 โลวินเจอร (ภรณี คุรุรัตนะ. 2535: 17 – 18; อางอิงจาก Lovinger. 1974. “Socio – 

dramatic Play and Langauge Delvelopment in Preschool Disadvantaged” Psychology inthe 

school. pp.313–320) ผูเช่ียวชาญทางการพูดไดทําการทดลอง โดยเขาไปมีปฏิสัมพันธกับเด็กวัย 4 – 

5 ขวบ ในระหวางการเลนอยางอิสระของเด็กเปนเวลา 1 ช.ม.ตอวันเปนเวลาทั้งหมด 25 สัปดาหโดย

เขาแบงระดับของการปฏิสัมพันธระหวางเขากับตัวเด็กออกเปน 2 ระดับดวยกัน คือ 

 1. เขาไปมีสวนรวมในการเลนของเด็กอีกทั้งแนะนําการเลนตางๆใหกับเด็กพรอมทั้ง

ติดตามดูแลอยางใกลชิด 

 2. ใหเด็กไดแสดงการเลนจากประสบการณของตนเอง 

 3. สรางสภาพการณการเลนสนับสนุนใหเด็กเลน ซึ่งในแตละช่ัวโมงนั้นไมไดเนนที่การ

ฝกฝนและไมมีการบังคับเด็กใหเลน แตเด็กจะไดรับการสนับสนุนใหสนองตอบตอการเลนและการใช

คําพูดที่เด็กตองการ 

 ไพน  ลิเวนฟ และลอวแลน (สมศรี ปาณะโตษะ.  2551: 27; อางอิงจาก Pine, J. M.; 

Liven, Elena V. M.; & Rowland, C. F. (1997, October). Single - world Stage: Relations 

between Maternal Speech Characteristics and Children’s Vocabulary Composition and 

Usage. Child Development. 68(5): 807 – 819) ศึกษาวิจัยเร่ือง รูปแบบที่แตกตางกันในข้ันตอนการ

ใชคําเด่ียวที่มีผลตอความสัมพันธระหวางการใชคําพูดของแมและการผสมคําของเด็ก พบวา 



 
 

21 

ความสัมพันธของการใชคําของเด็กแตกตางกันไปตามการใชคําพูดของแมโดยศึกษาจากกลุมตัวอยาง

ที่เปนแมและเด็ก 26 คู เด็กผูหญิง 14 คน และเด็กผูชาย 12 คนเร่ิมจากคํา 10 คํา 5 คํา และ 100 คํา

ตามลําดับ วิธีการพูดของแมมีอิทธิพลตอพัฒนาการการใชคําพูดของลูกโดยตรงคือแมที่พยายาม

อธิบายความหมายคําศัพทโดยอิงสภาพแวดลอมจะสามารถถายทอดคําพูดใหมๆใหลูกไดมากกวา แม

ที่พูดโดยวิธีการออกคําส่ังวา เชนนั้น เชนนี้ และแมที่พูดเกงๆ จะทําใหเด็กเรียนรูคําตางๆ เชน คําอุทาน 

คําส้ันๆ ไดเปนเปอรเซ็นตที่สูงกวาแมที่ไมคอยพูด โดยมีเช็คลิสต(Checklist) ใหแมเช็ค คําตางๆ ทีเด็ก

เรียนรูเพิ่มมากข้ึนและมีการอัดเสียงพูดของเด็ก เพื่อดูพัฒนาการทางภาษาพูดของเด็ก อยางเปน

รูปธรรมและชัดเจนมากข้ึน  

    จากการวิจัยที่กลาวมาสรุปวา ในการจัดกิจกรรมที่สงเสริมพัฒนาการทางการพูดของเด็ก

ปฐมวัยนั้น สามารถจัดกิจกรรมไดหลากหลายวิธี แตละวิธีลวนเปนการจัดประสบการณทางภาษาท่ี

เปดโอกาสใหเด็กไดฝกฝนทําซ้ําๆ อยางสม่ําเสมอโดยเฉพาะอยางยิ่งกิจกรรมการทองคําคลองจอง ซึ่ง

เปนกิจกรรมที่ชวยสงเสริมพัฒนาการทางการพูดใหกับเด็กปฐมวัย ที่เปดโอกาสใหเด็กไดพูดคุย 

ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอยางอิสระในคําศัพท และเนื้อหาในคําคลองจองที่ทอง เพื่อใหเด็ก

ไดรับประสบการณตรง จากการฟง และการพูด จนทําใหเกิดการเรียนรู มีการพัฒนาทักษะทางดาน

ภาษาในข้ันตอนตอไป 

 
   งานวจิัยในประเทศ 
   ภิญญา  กังสนารักษ (2530: บทคัดยอ) ศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษาดานจํานวน

ถอยคําและการใชประโยคในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยอายุ3-6 ป ที่อยูในสถานสงเคราะห กรม

ประชาสงเคราะหและครอบครัวปกติ โดยเปรียบเทียบพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถวยคํา และ

การใชประโยคที่มีระดับอายุและเพศตางกัน และหาความสัมพันธระหวางพัฒนาการทางภาษาดาน

จํานวนถอยคํากับพัฒนาการทางดานการใชประโยค พบวา เด็กที่อยูในครอบครัวปกติมีพัฒนาการทาง

ภาษาดานจํานวนถอยคําและการใชประโยคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่อยูในสถานสงเคราะห เด็กชายและ

เด็กหญิงมีพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคําและการใชประโยคไมแตกตางกัน และพัฒนาการ

ทางภาษาดานจํานวนถอยคํามีความสัมพันธทางบวกกับพัฒนาการทางภาษาดานการใชประโยค 

   จุฬารัตน อินนุพัฒน (2543: บทคัดยอ) ศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่

ไดรับการประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบ และมุมบล็อกแบบปกติ โดยใชกลุมตัวอยาง

เด็กปฐมวัยชาย - หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

ประสบการณการเลนมุมบล็อกแบบเต็มรูปแบบและเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลน 

มุมบล็อกแบบปกตี มีพัฒนาการทางการพูดไมแตกตางกัน 
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 นงเยาว  คลิกคลาย (2543: บทคัดยอ) ศึกษา ความสามารถดานการฟง และการพูดของ

เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยการใชเพลงประกอบ โดยใชกลุมตัวอยาง เด็ก

ปฐมวัยชาย – หญิง อายุระหวาง 5 – 6 ขวบ ผลการวิจัยพบวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริม

ประสบการณโดยการใชเพลงประกอบมีความสามารถดานการฟงและการพูดสูงกวาเด็กปฐมวัยที่

ไดรับกิจกรรมเสริมประสบการณตามปกติ 

    เบญจะ คํามะสอน (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาถึงความสามารถดานการฟง และการพูด 

ของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ การพูดเลาเร่ือง โดยใชภาพประกอบซึ่ง

ผลการวิจัยพบวา ความสามารถทางภาษาของเด็กสูงข้ึน กวากอนการทดลอง 

    สมาพร สามเต้ีย (2545: บทคัดยอ) ศึกษาพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษา โดยใชกลุมตัวอยาง เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5-

6 ป จํานวน 10 คน ผลการวิจัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษามี

พัฒนาการทางการพูดโดยเฉล่ียรวม กอนการจัดกิจกรรมและหลังการจัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพัฒนาการทางการพูด ในแตละดานทั้งทางดานการเขาใจ

ความหมาย ดานการสรางประโยค มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สวนผล

การสังเกตทางการทางการพูดในระหวาง การจัดกิจกรรมเลนเกมทางภาษามีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งดานการเขาใจความหมายและการสรางประโยค 

    จากงานวิจัยที่กลาวมาสรุปวา การพูดเปนทักษะที่จําเปนตองฝกฝน เพื่อการติดตอส่ือสาร

ในชีวิตประจําวัน และเพื่อการทํางานในอนาคต สามารถส่ือความหมายไดชัดเจน ถูกตอง ใชภาษาได

เหมาะสม พูดถูกกาละเทศะ เลือกเนื้อหาที่พูดไดเหมาะสม พูดในทางที่เปนประโยชนตอสังคม พูด

แสดงความคิดเห็นได และมีมารยาทในการพูด การฝกทักษะการพูดจึงควรไดรับการพัฒนาต้ังแต

ปฐมวัย 

 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับภาพประกอบ 
         2.1 ความหมายของภาพประกอบ 

  มีผูกลาวถึงความหมายของภาพประกอบเอาไวดังนี ้

   ปยพันธ วิชิตะกุล (1996: 107) กลาวถึง ภาพประกอบถูกจัดอยูในประเภทประยุกต

ศิลปอาจมีคุณคาไมเทาเทียมกับงานศิลปะบริสุทธิ์ประเภทอ่ืนๆ แตถาหากสรางสรรคอยางประณีต 

บรรจง และแสดงออกถึงอารมณอันสอดคลองกับเนื้อหาของงานประพันธแลว ภาพประกอบเหลานั้นก็

จะกลายเปนงานศิลปะที่มีคุณคาในทันที 
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    สมพร จารุนัฏ (2539: 78) กลาวถึง ภาพประกอบจะตองมีคุณภาพทั้งแงความงามความ

ถูกตอง ความชัดเจนและมีรายละเอียดของภาพ หรือมีเนือ้หาในภาพสอดคลองและสงเสริมเนือ้หาสาระ

และเร่ืองราว 

    มานพ ถนอมศรี (2540: 65) กลาวถึง ภาพประกอบคือ ภาพที่นํามาใชใหเร่ืองนั้นมีรสชาติ

ในการอานสมบูรณยิ่งข้ึน 

    จินตนา ใบกาซูยี (2534: 64-65) ใหความหมายของภาพประกอบวา หมายถึง การนําเอา

ความรูหรือประสบการณที่ผูเขียนมีอยูเขียนออกมาเปนเร่ืองราวใหเหมาะสมกับวัยของผูอานโดย

คํานึงถึงการใชคําประโยค สํานวนและภาษาที่แจมแจง 

    จากที่กลาวมาสรุปวา ภาพประกอบนิทาน คือ รูปภาพที่เปนภาพนิ่งที่แสดงเหตุการณ

ประกอบเนื้อหาเพื่อชวยใหเด็กเขาใจงายข้ึนเกี่ยวกับการเนื้อเร่ืองของนิทาน 

 

2.2 คุณคาและประโยชนของภาพประกอบ 

      มีผูกลาวถงึคุณคาและประโยชนของภาพประกอบเอาไวดังนี ้

      เริงลักษณ มหาวินิจฉัยมนตรี (2517: 18) กลาวถึง ภาพเปนวัสดุที่กลาวไดวา ราคาไมแพง 

วิธีใชก็งายใครๆ สามารถใชได ภาพยังเปนวัสดุพื้นฐานที่มีอิสระในตัวของมันเอง สามารถใชไดโดยไม

จําเปนตองอาศัยส่ิงอ่ืนชวย ใชไดทุกสภาพทุกสถานท่ี และทุกเวลา ภาพนับวาเปนสวนประกอบ

พื้นฐานสวนหนึ่งของเทคโนโลยีทางการศึกษา จากการวิจัยที่ผานมาพบวา การเตรียมและการใชภาพ 

ซึ่งเปนทัศนวัสดุ โดยสัมพันธกับเนื้อหาวิชา ชวยใหเด็กประสบผลดีในการเรียน ถึงแมวา ภาพจะให

ประสบการณไดนอยกวาส่ิงที่เปนรูปธรรมหรือของจริง แตก็มีขอดีที่สามารถนําผูดูเขามาใกลชิดความ

จริง ชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรู ซึ่งเปนนามธรรมใหแกผูเรียนโดยตรง ซึ่งนับวามีอัตราในการรับรู

มากที่สุด เมื่อเทียบกับประสาทสัมผัสสวนอ่ืนๆ กลาวคือ  

    1.   การไดเห็นโดยทางตา   75   เปอรเซน็ต 

    2.   การไดยินโดยทางหู   13   เปอรเซ็นต 

    3.   การไดรูสึกโดยทางผิวกาย    6   เปอรเซ็นต 

    4.   การไดรับรสโดยทางล้ิน     3   เปอรเซ็นต 

    5.   การไดกล่ินทางจมูก     3   เปอรเซ็นต 
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    สปอลด้ิง (เริงลักษณ  มหาวินิจฉัยมนตรี. 2517: 23; อางอิงจาก Spaulding. n.d.) ทํา

การวิจัยเกี่ยวกับการสอนโดยใชภาพประกอบ แลวสรุปผลและเสนอแนะไว ดังนี้  

    1. รูปภาพนัน้ เปนเคร่ืองมอืที่ใชดึงความสนใจอยางไดผล 

    2. รูปภาพชวยใหผูอานตีความหมาย และจดจําเนื้อหาไดดี 

    3. ผูอานจะตีความหมายของภาพ ตามประสบการณเดิมของเขา ดังนี้  

ผูสอนจะตองพิจารณาภูมหิลังและประสบการณของผูอาน กอนที่จะเลือกภาพมาใชในการสอนเสมอ 

    4. เพื่อใหเกดิผลดี เนื้อหาของรูปภาพควรจะสัมพนัธกับชีวิตประจาํวันและ 

ความสนในของผูอานดวย 

    5. ควรจัดลําดับของภาพเสียกอน เพื่อทีจ่ะไมใหผูอานเกิดความขัดแยงขณะที่อาน 

    จากที่กลาวมาสรุปวา ภาพนับวาเปนสวนประกอบพืน้ฐานสวนหน่ึงของเทคโนโลยีทาง

การศึกษาชวยใหเด็กประสบผลดีในการเรียนชวยเพิ่มประสบการณการเรียนรู 

 
2.3  ชนิดและลักษณะของภาพประกอบ 

  มีผูกลาวถึงชนิดและลักษณะของภาพประกอบเอาไวดังนี ้

                          บันลือ พฤกษะวัน (2534: 73) แบงชนิดของภาพที่ใชประกอบหนังสือสําหรับเด็ก

ประเภทใหญๆไดดังนี้ 

        1.  ภาพเขียน อันไดแก ผลงานของชางฝมือ หรือผูใดผูหนึ่งเขียนข้ึน 

            1.1 ภาพสเกตซ (Sketch) ภาพลายเสนหยาบๆ แสดงใหเห็นเคาโครงสรางของส่ิง

นั้นๆเมื่อระบายสีลงไปยอมชวยใหภาพเหลานั้น เปนภาพที่เดนชัดชวยใหเกิดความเขาใจในการอานได

งายข้ึนภาพประเภทนี้นอกจากจะชวยการอานแลวยังทาทายใหเด็กผูอานเขาใจอาการนั้นๆ ไดดีทั้งยัง

ชวยสรางเสริมจินตนาการของเด็กไดเปนอยางดี 

           1.2 ภาพการตูน เปนภาพที่คงลักษณะจุดเดนของตัวละครไวสวนหนึ่ง และการ

แสดงออกในรูปแบบของความรูสึกนึกคิด ความมีชีวิตชีวิตชวยใหเด็กผูอานเขาใจอาการนั้นๆ ไดดีทั้งยัง

ชวยสรางเสริมจินตนาการของเด็กไดเปนอยางดี 

       2. ภาพถาย ใชเทคนิคการถายภาพจากสภาพแวดลอมที่เปนจริง เพื่อตองการใหเด็ก

ผูอานไดมีประสบการณเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ ไดถูกตองสอดคลองสภาพความเปนจริง (Authentic) เชน สถานที่ 

คน สัตว ที่อยูไกลตัวเด็กเล็กมากๆ เด็กไมเคยพบเห็นภาพเหลานี้ การถายภาพหรือใหภาพถายใน

หนังสือยอมใหประสบการณที่ เสมือนความจริงทั้งยังสามารถที่จะแสดงใหเห็นภาพทิวทัศน

สภาพแวดลอมจริงไดดีแตโดยมากภาพถายมักจะใชในหนังสือแบบเรียนมากที่สุด หนังสืออ่ืนๆ มักใช

นอยในเมื่อไมสามารถจะหานักเขียนที่ดีไดก็มักจะภาพประเภทนี้ 
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    3.  ภาพไดอะแกรมหรือแผนผนัง (Diagram) เปนภาพแสดงใหเห็นส่ิงที่กลาวถงึอยางยน

ยอสามารถชวยสรางความเขาใจในการอานไดดี ใชแสดงการเดินทาง สถานที่ ตําแหนง และ

ความสัมพันธของส่ิงตางๆ ไดดี เชน แผนที่แสดงการเดินทางของมารโคโปโลไปเมืองจีน แผนผังแสดง

พระราชวังโบราณ และอ่ืนๆ ชวยในการเรียนภูมิศาสตร ประวัติศาสตรไดดี ตลอดจนสามารถนําไปใช

ในการเขียนแบบแปลนการวางผังงานและอ่ืนๆไดดี ไดอะแกรมดังกลาวมักจะเนนในเร่ืองของทิศและ

ความสืบเนื่องความสัมพันธของส่ิงตางๆ ที่กลาวถึง  

    ธวัช ตราชู (2532: 52-53) แบงลักษณะของภาพประกอบตามวิธีการผลิตไดเปน 4 ประเภท 

คือ 

 1. ภาพถาย คือ ภาพที่ไดจากการถายรูปดวยกลอง ภาพถายที่จะนํามาลงพิมพ

ประกอบตัวเรียงพิมพ ควรจะมีการจัดองคประกอบที่ดีการใหแสงเงา ตลอดจนการจัดกรอบอันจะทําให

ไดภาพถายที่มีทั้งคุณลักษณะที่อธิบายเร่ืองราว และชวยตกแตงส่ิงพิมพใหสวยงามชวนดูยิ่งข้ึน 

 2. ภาพเขียน คือ ภาพที่เขียนข้ึนดวยหมึกและสีตางๆ มีรูปรางลักษณะตางๆ ตามที่

ออกแบบอาจเปนภาพเหมือน ภาพจินตนาการที่เกิดจากการสเกตซ ภาพการตูนเปนแผนภาพ แผน

สถิติหรือกราฟ ฯลฯ ซึ่งใชสําหรับนําลงพิมพประกอบตัวเรียงพิมพที่เหมาะสม จําเปนตองใชเพื่อ

บรรยายหรืออธิบายเร่ืองราวและชวยตกแตงส่ิงพิมพใหสวยงามซ่ึงการเขียนภาพ ประกอบโดยทั่วไปทํา

ได 2 วิธี คือ 

    วิธีที่ 1 ภาพวาดเสน (Drawing) คือภาพที่เขียนดวย ดินสอ ปากกา พูกัน 

    วิธีที่ 2 ภาพระบายสี (Painting) คือภาพที่สรางข้ึนโดยใชสีโปสเตอร สีน้ํา สีฝุน สีน้ํามัน  

 3. ภาพปะติด (Collage) คือภาพที่ไดจากการนําภาพหรือวัสดุสําเร็จรูป เชน กระดาษสี 

เศษผา วัสดุเหลือใช ฯลฯ มาประกอบเขาดวยกันหรืออาจเขียนตกแตงเพิ่มเติม เพื่อใหเกิดภาพท่ี

ตองการ 

 4. ภาพพิมพ คือภาพที่เกิดข้ึนจากการทําแบบพิมพ แลวนําไปพิมพเปนภาพออกมา 

ดวยวิธีตางๆ กัน เชนภาพพิมพแกะไม ภาพพิมพอ่ืนๆ เพื่อสรางสรรคเปนแบบตางๆ เหมือนกับ

ภาพเขียน 

 จากที่กลาวมาสรุปวา ชนิดและลักษณะของภาพมีลักษณะแบงเปนประเภทไดดังนี้ 

ภาพเขียน ภาพการตูน ภาพถาย ภาพไดอะแกรม ภาพปะติด และภาพพิมพที่มีลักษณะของภาพ

แตกตางกันออกไปในแตละประเภทรวมถึงการนําไปใชงาน 
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         2.4  หลักการเลือกและใชภาพประกอบการสอน 

      มีผูกลาวถงึการเลือกและใชภาพประกอบการสอนดังนี ้

                   วทิทิช และซัลเลอร (จันทรเพ็ญ สุภาผล. 2535: 43; อางอิงจาก Wittich; & Schuller. 

1957. Audio-Visual Materials. Harper and Brothers Pubishe. pp. 75-79) กลาวถึงคุณคาของ

รูปภาพตอการสอนไวดังตอไปนี้ 

1. ถึงแมภาพจะเปนวัสดุ 2 มิติ แตก็สามารถทําใหผูดูเขาใจในลักษณะของมิติที ่3 ได 

โดยใชเทคนิคของแสง สี และเงาเขามาชวยทําใหภาพมองดูลึกต้ืนไกลและใกลได 

2. สามารถแสดงส่ิงที่ไมมกีารเคล่ือนไหวใหพิจารณารายละเอียดไดอยางชัดเจน เชน  

ภาพทวิทัศน ภูเขา ปาไม ตนไม คน สัตว วัตถทุี่อยูในอิริยาบถตาง ๆ นักเรียนสามารถนํามาดูซ้ําหรือดู

นานเทาไรก็ไดภาพนัน้จะไมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

3. สามารถทําใหรูสึกในเร่ืองการเคล่ือนไหวได เชน ภาพคนเดิน มาวิ่ง กิง่ไมกําลังแกวง 

ไปมาดวยลมแรง 

4. สามารถเนนความรูสึกนึกคิดของผูผลิตภาพได เชน ความโกรธ ความกลัว ความ 

ต่ืนเตน 

5. สามารถใชเพือ่การเรียนเปนรายบุคคลไดโดยนักเรียนสามารถจะนาํไปศึกษา 

รายละเอียดเทาไรหรือบอยคร้ังก็ตามที่ตองการ 

6. สามารถใชประกอบการสอนไดหลายวิชา และใชไดกับเด็กทุกชัน้ทกุวยั 

  เริงลักษณ  มหาวินิจฉัยมนตรี (2517: 44) กลาวถึง การเลือกรูปภาพในการสอน จะตอง

เลือกใหตรงกับวัตถุประสงคการสอนใหตรงกับเนื้อหาที่สอน เพื่อจะใหภาพน้ันมีคุณคาและสนองตอบ

ตอวัตถุประสงคของการสอน ในการใชรูปภาพจะพบวา สามารถใชไดในทุกชวงเวลาระหวางทําการ

สอน เชน ข้ันนํา มาสูบทเรียน ข้ันสอน ข้ันสรุป และข้ันประเมินผลครูผูสอนจะตองคําถึงเร่ืองของเวลา

ดวย เพื่อใหการเรียนรูของนักเรียนพัฒนาข้ึน 

      จากทีก่ลาวมาสรุปวา ในการเลือกใชนิทานภาพประกอบการสอนผูสอนควรคํานงึถงึความ

เหมาะสมของรูปภาพทีน่ํามาใชในการสอนใหตรงกับวัตถุประสงคมีความสอดคลองกับเนื้อหาที่สอน

ภาพทีน่ํามาใชสามารถตอบสนองตอการสอนและสงเสริมการเรียนรูของเด็กใหมพีฒันาการยิง่ข้ึน 
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 2.5  ลักษณะของภาพประกอบท่ีดี 

         รัถพร ซังธาดา (2531: 44-45) กลาวถึง ภาพประกอบที่ดีในหนังสือสําหรับเด็กควรมี

ลักษณะดังนี้ ภาพประกอบหนังสือสําหรับเด็กควรเปนภาพเขียนมากกวาภาพถายเพราะภาพเขียน

ภาพประกอบเร่ืองไดอยางกวางขวาง เก็บรายละเอียด และเนนบางสวนที่ตองการไดดีกวาภาพถาย อีก

ทั้งภาพเขียนมีความสวยงามนาสนใจใหจินตนาการ และอารมณไดดีกวาภาพถาย 

       1.  ภาพประกอบจะตองสอดคลองกับเนื้อหา 

       2.  ภาพประกอบที่ดีเมื่อเด็กดูแลวสามารถที่จะเขาใจเนื้อหาไดดี 

       3.  ภาพประกอบที่ดีสามารถเลาเร่ืองในตัวของมนัเอง 

       4.  ภาพประกอบมีชีวิตชีวา มีความเคล่ือนไหวอยูในภาพที่ดีดูแลวตองใหความรูสึก

กอใหเกิดจนิตนาการที่แปลกใหมเปนภาพที่ใหอารมณขัน 

       5.  ควรมภีาพประกอบทุกหนาในหนงัสือสําหรับเด็กเล็ก 

       6.  ขนาดของภาพสําหรับเด็กเล็กควรใชภาพขนาด   3/4 ของหนากระดาษ ตัวอักษร  

1/4 ของหนากระดาษ และลดขนาดของภาพใหเล็กลงเมื่อเด็กโตข้ึนตามลําดับ เชน เด็กระดับ ป. 3-4 

อาจใชภาพขนาด 1/2 ของหนากระดาษ 

       7.  การใหสีภาพ ควรใหสีสดใสสวยงาม เพราะเด็กชอบภาพสีมากกวาภาพขาวดํา

โดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กเล็กชอบภาพที่ใชสีสดใสประเภทแมสี โดยไมคํานึงถึงรายละเอียดและความเปน

จริง เชน ชอบภาพวาดสีแดง สีเขียว เปนตน เมื่อเด็กโตข้ึนก็จะชอบสีที่ใกลเคียงกับธรรมชาติ และความ

เปนจริงมากข้ึนเร่ือยๆตามลําดับ 

    8.  เปนภาพงายๆ ขนาดใหญและชัดเจน ไมจําเปนตองมีรายละเอียดในภาพมากนัก

โดยเฉพาะอยางยิ่ง สําหรับเด็กเล็ก 

    9.  ภาพจะตองถูกตองตรงตามความเปนจริง โดยเฉพาะสําหรับเด็กเล็กภาพไมควรให

ขาดหาย เชน ภาพคนไมควรใชคร่ึงตัว เพราะเด็กเล็กไมสามารถที่จะเขาใจภาพที่ขาดหายคร่ึงตัวได 

 จากที่กลาวมาสรุปวา ภาพประกอบมีความสําคัญตอเด็กอยางยิ่ง สัดสวนของภาพและ

เนื้อเร่ืองข้ึนอยูกับวัยของเด็ก ยิ่งเด็กอายุนอยตองใชภาพมาก หากเด็กอายุมากภาพที่ใชจะนอย 

หนังสือนิทานประกอบภาพที่ดีจะชวยใหเด็กเขาใจเนื้อเร่ืองของนิทานไดอยางดีและรวดเร็ว 
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        2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัภาพประกอบ 
         งานวจิัยตางประเทศ 
 ดิกสัน จอหนสัน และซอลท (จันทรเพ็ญ สุภาผล. 2535: 34; อางอิงจาก Dixson,D.J.; 

others. 1977. Training Disadvantage Preschools on Various Fantasy Activities and Impulse 

Comtrol, Child Development. pp. 367-379) ศึกษาเด็ก 4 กลุม ในจํานวน 3 กลุม ที่ไดรับการเลา

นิทานประกอบภาพใหฟงโดยแตละกลุมหลังจากที่ไดฟงนิทานประกอบภาพแลวมีการสนทนา หรือพา

ไปศึกษานอกสถานที่ หรือแสดงเลียนแบบ ผลการทดลองพบวา ในการฟงนิทานประกอบภาพนั้นถา

เด็กไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเร่ืองไปดวยจะพัฒนาความคิดตาง ๆ ไดดีที่สุด แสดงวา เมื่อ

เด็กไดฟงนิทานประกอบภาพแลวเด็กยอมมีความตองการที่จะเลียนแบบตัวละครที่ตนชอบหรือตัว

ละครที่ประสบผลสําเร็จ และยังพบวาเนื้อเร่ืองในนิทานถาเปนเร่ืองไกลความจริงจะไดผลดีตอความคิด

ของเด็กไดดีกวานิทานประกอบภาพที่มีเนื้อเร่ืองใกลชีวิตของเด็ก  

                วิปเปล (นฤมล จิ๋วแพ.  2549: 21; อางอิงจาก Whipple, G. 1953. Appraisal of the 

letterset Appeal for illustration. in Elementary School Journal. pp.262-269) ศึกษาความสนใจ

ภาพของเด็กสรุปไดดังนี้ 

                1. ภาพที่แสดงการเคล่ือนไหว ไดรับความสนใจสูง 

                2. ภาพที่ไดรับความสนใจ ลวนเปนภาพที่ไมละเอียดซับซอน มีจุดสนใจ 

                3. ภาพสี ไดรับความสนใจมากกวาขาว-ดํา 

                4. ภาพขนาดใหญ ไดรับความสนใจมากกวาภาพขนาดเล็ก 

                5. หนงัสือทีม่ีภาพประกอบมาก ไดรับความสนใจมากกวาหนงัสือทีม่ีภาพประกอบนอย 

                6. ภาพทีม่ีเนื้อหาตรงกับหัวเร่ือง ไดรับความสนใจมากกวาภาพทีม่ีเนื้อหาไมตรงกับหวัเร่ือง 

                7. ภาพที่แสดงการผจญภัย นาต่ืนเตน ไดรับความสนใจสูง 

                จากงานวิจัยที่กลาวมาสรุปวา นิทานประกอบภาพนั้นมีความสําคัญตอเด็กมาก เนื่องจาก

ชวยกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเพิ่มพูนความคิด จินตนาการ เราใหเกิดความอยากรูอยากเห็นที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรู โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย 

 
   งานวิจยัในประเทศ 

  รัญจวน  ประโมจนีย (2544: 65) ทําการวิจัยเกี่ยวกับผลการจัดกิจกรรมเสริมการเลานิทาน

ประกอบภาพที่มีตอความสามารถดานการเขียนของเด็กปฐมวัยในโรงเรียนอนุบาลสามเสนฯ โดย

ทดลองกับเด็กกลุมเดียว จํานวน 10 คน พบวาสามารถดานการเรียนของเด็กปฐมวัยในแตละชวงเวลา

ของการจัดกิจกรรมการเลานิทานประกอบภาพมีการเปล่ียนแปลงข้ันความสามารถดานการเขียนสูงข้ึน

ทุกคน   
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อัมพรรณ สุขจรนิ (2552: ออนไลน) ศึกษาการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพ

เพื่อพัฒนาความสามารถดานการฟง ดานการพูดของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ทั้ง 12 เร่ือง เมือ่เปรียบเทยีบ

กับเกณฑมาตรฐานที่ต้ังไว 80/80 ทุกเร่ือง และในภาพรวมของหนังสือนิทานประกอบภาพทั้ง12 เร่ือง 

มีประสิทธิภาพเฉล่ียเทากับ 84.38/90.51 การพัฒนาความสามารถดานการฟง ดานการพูด ของเด็ก

อนุบาลชั้นปที่ 2 ที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความสามารถ

ดานการฟง ดานการพูด หลังจากการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  

พรรณพิศ แหวนเงิน  (2550: ออนไลน) ศึกษาหนังสือนิทานประกอบภาพช้ันอนุบาลปที่ 1 

จํานวน 8 เร่ือง ที่ผูศึกษาคนควาสรางข้ึนมีประสิทธิภาพ 84.83 / 91.12 สูงกวาเกณฑกําหนดที่ต้ังไว 

ผลการพัฒนาการ ดานพฤติกรรมคือ ดานรางกาย ดานอารมณจิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญาและ

ดานภาษา เด็กมีพัฒนาการมากข้ึนหลังจากใชหนังสือนิทานประกอบภาพ ดังนั้นครูผูสอนสามารถนํา

ส่ือที่ผูศึกษาคนควาสรางและพัฒนา ข้ึนไปใชในการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณในระดับปฐมวัยเพื่อ

ชวยใหผูเรียนพัฒนาการไปในทางที่สูงข้ึนได 

ชีวัน สวนดอกไม  (2551:  ออนไลน) ผลการศึกษาพบวา  

            1. ประสิทธิภาพของนทิานประกอบภาพและเกมฝกทกัษะทางภาษาเพื่อพฒันาความสามารถ 

ทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กอนุบาลชัน้ปที ่2 ดานการฟงมีคา 81.10 / 86.60 ดานการพูด 

มีคา 82.90 / 91.40  

            2. คาเฉลี่ยของพฒันาการความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กชัน้อนุบาลป

ที่ 2 เพิ่มสูงข้ึนทุกดานไดแก ดานความเขาใจคําส่ังและ ปฏิบัติตาม ดานความเขาใจเร่ืองราวในการฟง 

และการเลาเร่ืองสัมพนัธกับภาพ  

          จากการวิจัยสรุปวา นิทานประกอบภาพนั้นมีความสําคัญกับเด็กมาก เนื่องจากชวยกระตุนให

เด็กเกิดความสนใจเพิ่มพูนความคิด จินตนาการ เราใหเกิดความอยากรูอยากเห็นที่มีความสําคัญอยาง

ยิ่งในการเรียนรู โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย 

 

3.   เอ กสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทานพ้ืนบาน 

       3.1 ความหมายของนิทานพื้นบาน 

 มีผูกลาวถึงความหมายของนิทานพืน้บานไวดังนี ้

 สมศักด์ิ ศรีมาโนชน  (2533: 121) กลาวถึง ความหมายของนิทานวา เปนเร่ืองที่เลาสืบตอ

กันมา เปนมรดกทางวัฒนธรรม สวนใหญถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ แตก็มีอยูจํานวนหนึ่งที่ไดรับการ

บันทึกไวบาง เชน บันทึกไวในสมุดขอย 
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 ฉวีวรรณ คุหาภินันท (2542: 103) กลาวถึง นิทานเปนเร่ืองที่เลากันมาต้ังแตโบราณแตมี

อภินิหารตาง ๆ นานา เปนมรดกทางวัฒนธรรม มีคุณคาทางจิตใจ มีทั้งที่เปนมุขปาฐะและจัดพิมพเปน

หนังสือนิทาน 

 พิมพประไพ ธวัชวงศ (2542: 34) ใหความหมายของนิทานวา นิทาน หมายถึง เร่ืองเลา

หรือเร่ืองแตงข้ึนเพื่อมุงใหความสนุกสนาน เพลิดเพลิน แตบางคร้ังก็มีสอดแทรกคติเพื่อสอนในการ

ดํารงชีวิตของคนไทยในสังคม และ ประคอง นิมมานเหมินท (2543: 6) กลาววา เร่ืองเลาที่สือทอดกัน

ตอ ๆ มาจนถือเปนมรดกทางวัฒนธรรมอยางหนึ่ง 

   พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 588) ใหความหมายนิทานพื้นบานไวดังนี้ 

หมายถึงเร่ืองที่เลาสืบกตอกันมาเปนมรดกทางวัฒนธรรม ใชวาจาเปนส่ือในการถายทอด หรือถายทอด

ดวยวิธีมุขปาฐะก็ไดแตบางสวนก็ไดรับการบันทึกไวบางแลว 

  กุหลาบ มัลลิกะมาส (ประคอง นิมมานเหมินท. 2543: 6; อางอิงจาก กุหลาบ มัลลิกะมาส. 

ม.ป.ป.) ใหหลักสังเกตเกี่ยวกับลักษณะของนิทานพื้นบานวามีลักษณะดังตอไปนี้ 

1.  เปนเร่ืองเลาดวยถอยคําธรรมดา ใชภาษารอยแกวไมใชรอยกรอง 

2.  เลากนัดวยปากตอปากสืบทอดกันเปนเวลาชานาน แตตอมาในระยะหลังเมื่อการเขียน 

เจริญข้ึนก็อาจเขียนข้ึนตามเคาเดิมที่เคยเลาดวยปากเปลา 

3.  ไมปรากฏผูเลาด้ังเดิมนั้นเปนใคร อางแตวาเปนของเกา ฟงมาจากผูเลาซ่ึงเปนบุคคล 

สําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่ง ผิดกับนิยายสมัยใหมทีท่ราบตัวผูแตง 

 จากที่กลาวมาสรุปวา นิทานเปนเร่ืองเลาที่สืบทอดกันมา ซึ่งมีทั้งที่เปนเร่ืองสมมติข้ึน เร่ือง

ที่มีเคาความเปนจริง เปนเร่ืองประวัติศาสตรที่เกี่ยวของกับบุคคล สถานที่ วัตถุส่ิงของ อาจเปนเร่ืองที่มี

อํานาจปาฎิหาริย แตมีจุดประสงคหลัก คือ ตองการใหเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน แตแฝงดวยคติ

สอนใจ 

 

      3.2 ประวัติความเปนมาของนิทานพืน้บาน 

 กิ่งแกว อัตถากร (2519: 11-12) อธิบายความหมายของนิทานพื้นบานไววา นิทานพ้ืนบาน

เปนคําศัพทภาษาบาลี มีความหมายวาการเลาเร่ือง ในทางคติชนวทิยา นิทานพืน้บาน มีความหมาย

วา เปนเร่ืองเลาสืบตอกันมาเปนมรดกทางวัฒนธรรม สวนใหญถายทอดดวยวิธีมขุปาฐะแตก็มอียูเปน

จํานวนมากที่ไดรับการบันทกึไวแลว             
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 ประคอง นิมมานเหมินท (2545: 6) กลาวถึง นิทานพื้นบานเรียกวา นิทานพื้นบานบาง 

นิทานพื้นเมืองบาง และนิทานชาวบานบาง มีความหมายเจาะจงถึงเร่ืองเลาประเภทหนึ่งโดยเฉพาะ 

ไมไดมีความหมายกวางขวางเหมือนคําวา นิทาน 

 จากที่กลาวมาสรุปวา นิทานพื้นบาน มีความหมายวา เปนเร่ืองเลาสืบตอกันมาเปนมรดก

ทางวัฒนธรรม สวนใหญถายทอดดวยวธิีมุขปาฐะแตก็มีอยูเปนจํานวนมากที่ไดรับการบันทึกไว    

 
 3.3 ลักษณะของนิทานพืน้บาน 

  มีผูกลาวถึงลักษณะของนิทานพื้นบานดังนี ้ 

   กุหลาบ มัลลิกะมาส (2524: 99; 100) อธิบายวา นทิานพื้นบานมีลักษณะที่สําคัญ           

3 ประการดังนี ้

         1. เปนเร่ืองเลาดวยถอยคําธรรมดา เปนภาษารอยแกวไมใชรอยกรอง 

         2. เลากันดวยปากสืบกนัมาเปนเวลาชานาน แตตอมาในระยะหลังเมือ่การเขียนเจริญข้ึน 

ก็อาจเขียนข้ึนตามเคาเดิมทีเ่คยเลาดวยปากเปลา 

         3. ไมปรากฏวาผูเลาด้ังเดิมนั้นเปนใคร อางแตวาเปนของเกาฟงมาจากผูเล ซึ่งเปนบุคคล

สําคัญยิ่งในอดีตอีกตอหนึ่ง 

         เจือ   สตะเวทนิ (2527: 46) พูดถึงลักษณะของนทิานพ้ืนบานไวคลายๆ กัน คือ 

       1. ตองเปนเร่ืองเลา 

       2. ตองเลาดวยภาษารอยแกว 

       3. ตองเลาดวยปากมากอน 

      4. ตองแสดงความคิดความเชื่อของชาวบาน 

       5. เร่ืองจริงที่มีคติกน็ับอนุโลมเปนนทิาน เชน มะกะโท เปนตน 

                   ประคอง นิมมานเหมินท (2545: 7) อธิบายวา ลักษณะที่สําคัญที่สุดของนิทานพื้นบาน 

อยูที่ตองเปนเร่ืองเลาที่เลาสืบทอดกันมา และไมทราบวาใครเปนผูแตง สวนใหญถายทอดดวยปาก แต

อาจถายทอดดวยการเขียนก็ได เปนการเลาจากความจําที่ไดเลาตอ ๆ กันมา เชน พอซึ่งเลาใหลูกฟง

เคยฟงมาจากปูหรือยา ปูหรือยาเคยฟงจากทวด และทวดก็เคยฟงจากผูอ่ืน เชน เพื่อนหรือพระสงฆเลา

มาอีกที ไมสามารถสืบสาวไดวาผูเลาคนแรกคือใคร 

      กิง่แกว อัตถากร (2527: 12) อธิบายถึงลักษณะของนิทานพ้ืนบานไวอยางส้ันๆ วา “นิทาน

พืน้บานเปนเร่ืองเลากนัมาเปนมรดกทางวฒันธรรม สวนใหญถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ แตก็มีจาํนวนมาก

ที่ไดรับการบันทึกไวแลว” 
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      จากทีก่ลาวมาสรุปวา ลักษณะของนิทานพื้นบานนัน้ตองเปนเร่ืองเกาทีเ่ลาสืบตอกันมา

ดวยปากตอปาก โดยใชคําธรรมดาเปนรอยแกว และไมทราบวาใครเปนผูเลา 

 

  3.4 ประเภทของนิทานพืน้บาน 

   มีผูกลาวถงึประเภทของนทิานพ้ืนบานดังนี ้  

    กุหลาบ  มัลลิกะมาส (ม.ป.ป.) แบงประเภทนิทานพ้ืนบานออกเปน 4 แบบ ดังนี ้

1. แบงนทิานตามเขตพื้นที่ (area) เปนการแบงโดยอาศัยเขตแดนทางภูมิศาสตร เชน  

เขตอินเดีย เขตประเทศทีน่บัถือศาสนาอิสลาม เขตชาวยิวในเอเซียไมเนอร เขตประเทศสลาวิก เขตรัฐ

ตางๆ เขตประเทศอิตาลี เขตประเทศอังกฤษ เขตสกอตแลนด และไอซแลนด เปนตน 

2. แบงตามรูปแบบนิทาน ( form ) แบงไดเปน 5 ประเภท ดังนี ้

  2.1 นิทานปรัมปรา (fairy tale) มีลักษณะเปนเร่ืองคอนขางยาวมีสารัตถะ ( เนื้อหา

หลักในความสําคัญหรือความคิดสําคัญของเร่ือง) หลายสารัตถะ ประกอบอยูในนิทานนั้น เปนเร่ือง

สมมติวาเกิดข้ึนในที่ใดที่หนึ่ง แตสถานที่เล่ือนลอย กําหนดชัดลงไปไมไดวาที่ไหน ตัวบุคคลไมใชมนุษย

ธรรมดาที่มีความจริงตามสภาพปรกติของมนุษย เนื้อเร่ืองประกอบดวยอิทธิฤทธิ์ปาฏิหารย ตลอดจน

อํานาจอันพนวิสัยมนุษย ตัวเอกของเร่ืองเปนผูมีคุณสมบัติพิเศษ เชน เปนผูมีอํานาจ มีบุญหรือมีฤทธิ์

เดช สามารถเอาชนะศัตรูหรืออุปสรรคใดๆทั้งหมดในบ้ันปลาย 

   2.2 นิทานทองถิ่น (legend) นิทานชนิดนี้มีขนาดส้ันกวานิทานปรัมปรา มักเปนเร่ือง

เหตุการณเดียวและเกี่ยวกับความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี โชคลางหรือคตินิยมอยางใดอยางหนึ่ง

บางก็ตามแตก็ยังเช่ือกันวาเร่ืองเหลานี้เกิดข้ึนจริง มีเคาความจริง มีตัวละครจริงๆ มีสถานที่เกิดจริงที่

กําหนดแนนอน นิทานทองถิ่นอาจจําแนกออกไดดังนี้ 

   2.3 นิทานอธิบาย (explanatory tale) เชน อธิบายปรากฏการณตางๆ ของธรรมชาติ 

อธิบายสาเหตุของความเช่ือ โดยเฉพาะอยางยิ่งที่เกี่ยวกับสถานที่ ตลอดจนโบราณสถานที่สําคัญ 

  2.4 นิทานเกี่ยวกับความเช่ือตางๆ เชน โชคลาง เ ร่ืองผีตลอดจนเร่ืองเกี่ยวกับ

ไสยศาสตร 

  2.5 นิทานเกี่ยวกับสมบัติที่ฝงไวและลายแทง แนะใหไปหาสมบัตินั้นๆ 

  2.6 นิทานวีรบุรุษ คือเร่ืองที่กลาวถึงคุณธรรม ความฉลาดความสามารถและความกลา 

หาญของบุคคล มักมกีําหนดสถานทีท่ี่แนนอนวาเปนที่ใดและมีกําหนดเวลาของเร่ืองที่แนชัด 

  2.7 นิทานคติสอนใจ เปนเร่ืองส้ันๆ ไมสมจริง มีเจตนาจะสอนความประพฤติอยางใด

อยางหนึ่ง 
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    2.8 นทิานเกี่ยวกับนกับวชตางๆ เปนเร่ืองเกี่ยวกับอภินิหารของผูบวชที่เจริญภาวนาจนมี

ญาณแกกลา มีฤทธิ์พิเศษ  

    2.9 นทิานเทพนิยาย (myth) หมายถึง นิทานที่มีเทวดา นางฟา เปนตัวละครในเร่ืองนั้น 

เชน พระอินทร หรือเปนแตเพียงกึ่งเทวดา เชน เจาปา เจาขา เจาแมตางๆและมักมีสวนสัมพนัธกับ

ความเชื่อทางศาสนาและพธิกีรรมทางศาสนา 

    2.10 นทิานเร่ืองสัตว (animal tale) มีตัวละครในเร่ืองเปนสัตวทั้งที่เปนสัตวปา สัตวบาน

และบางเร่ืองก็มีคนเกี่ยวของอยูดวย ไมใชแตสัตวลวนๆ แตทั้งคนและสัตวนัน้จะพูดโตตอบกันเสมอืน

หนึง่วาเปนมนษุย แบงยอยออกเปน 2 ประเภท คือ 

    2.11 นทิานประเภทสอนคติธรรม (fable) ตางกับนทิานคติสอนใจตรงที่วานทิานประเภทน้ี

ตัวเอกของเร่ืองจะตองเปนสัตวเสมอ 

    2.12 นทิานประเภทเลาซํ้าหรือเลาไมจบ (cumulative tale) นิทานชนิดนี้มเีร่ืองและวิธีการ

เลาเปนแบบเฉพาะ มีการเลาซํ้าวนคือไมมีจบ 

    2.13 นทิานตลกขบขัน (jest) มักเปนเร่ืองส้ันๆ จุดสําคัญของเร่ืองอยูที่มีเร่ืองที่ไมนาจะ

เปนไปไดตางๆ อาจเปนเร่ืองเกี่ยวกับความโง กลโกง การแกเผ็ด การแสดงปฏิภาณไหวพริบ การพนนั

ขันตอ การเดินทางและการผจญภัยที่กอเร่ืองผิดปรกติ ในแงขบขันตางๆ 

  ภิญญาพร  นติยะประภา (2534: 33-35) แบงประเภทนทิานไดตามรูปแบบดังนี ้

 1. ตํานาน หรือนิทานทองถิน่ (Legends) มักเปนเร่ืองเหตุการณเดียวที่เกีย่วกับ 

ขนบธรรมเนยีมประเพณีพื้นบานของคนแตละทองถิ่น อาจเปนเร่ืองแปลกพิสดารหรือเกินความเปนจริง 

โดยเช่ือกนัวาเร่ืองเหลานี ้เคยเกิดข้ึนหรือมเีคาความจริงทั้งตัวบุคคลและสถานท่ีแบงได 6 ประเภท คือ 

1.1  นทิานประเภทอธิบาย เปนนิทานที่อธิบายปรากฏการณตางๆ ของธรรมชาติ 

หรืออธิบายสาเหตุความเช่ือบางประการ เปนตนวา อธิบายชื่อสถานที่ วาเหตุใดจึงชือ่เชนนัน้เชนนี ้

1.2  นทิานเกีย่วกบัความเชื่อตางๆ เชน โชคลาง ผี เปรต เงอืก นางไม ตลอดจนไสย 

ศาสตร คาถาอาคม  

1.3  นทิานเกีย่วกบัสมบัติ หรือลายแทงที่แนะนําใหคนหาสมบัติ 

1.4  นทิานวีระบุรุษ ซึ่งกลาวถงึความสามารถ ความกลาหาญ ความฉลาด และมี 

คุณธรรมของวีระบุรุษ ของชาติบานเมือง มีเคาความเปนจริงอยูบางแตเลา ตกแตงเพิ่มเติมจน

กลายเปนนิทาน 

1.5  นทิานคติสอนใจ 

1.6  นทิานเกีย่วกบันักบวชตางๆ 
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    2. นิทานปรัมปรา (Fairy Tales) เปนเร่ืองสมมติทีม่ักข้ึนตนวา “กาลคร้ังหนึง่” หรือ “นาน 

มาแลว” เนื้อเร่ืองประกอบดวยอิทธิฤทธิ์ของตัวละคร มกัจบลงดวยความสุข 

                3. เทพนิยาย (Myths) เปนนทิานเกี่ยวกับเทวดา นางฟา มสีวนสัมพนัธกบัศาสนาและ 

พิธีกรรมตางๆ 

   4. นิทานเร่ืองสัตว (Animal Tales) มักมตัีวเอกของเร่ืองเปนสัตว แตสมมติใหมีความคิด 

การกระทํา ตลอดจนพูดไดอยางมนุษย รวมไปถึงนทิานชาดกดวยก็ได ซึ่งมีดวยกนั 2 ประเภท 

                    4.1 นทิานประเภทสอนคติธรรม (Fables) ตัวเอกตองเปนสัตวเสมอ เชน เร่ือง 

ราชสีหกับหนใูนนทิานอีสป 

      4.2 นิทานประเภทเลาซํ้าหรือเลาไมจบ (Cumulative Tales) นทิานแบบนี้มเีนื้อเร่ืองและ

วิธีเลาเปนแบบเฉพาะ    

 ฉวีวรรณ คูหาภินันท  (2542: 103) กลาวถงึ การแบงประเภทของนทิานที่แบงไดตามเนื้อหา

สาระที่เปนเร่ืองราวของนทิานได ดังนี ้

              1. นทิานชาวบาน (Folk tale) หรือนิทานประจําถิ่น (Local Land) เปนเร่ืองที่เลาสืบตอ 

กันมา ไมปรากฏตัวผูเลา เปนเร่ืองของคนในแตละทองถิน่ 

 2. นิทานปรัมปรา (Fairy tale) หรือเทพนยิาย เทพนิทาน เปนนทิานหรือนิยายทีเ่กนิเลย 

ความเปนจริง เหนือความเปนจริงของมนุษยสวนใหญ เปนเร่ืองราวที่เกี่ยวของกบัอภินิหาร เร่ืองที่

เกี่ยวกับเทวดา นางฟา เจาชาย เจาหญิง เวทมนตคาถา ยักษ เปนเร่ืองที่สมมติวาเกิดที่โนนที่นี่แตไม

อาจกําหนดไดแนนอน 

 3. เทพปกรณัม หรือเทพปกริณัม (Myth) เปนนทิานเกี่ยวกับเทพเจา เทพธิดา ซึง่เปนเทวดา 

ประจําถิน่ ประจําเผาพนัธุ ความเชื่อเกี่ยวกับเทพเจา 

               4. นิทานพืน้เมืองนานาชาติ หรือนิทานนานาชาติ (Folk tales from other outcries) เปน 

นิทานเพื่อใหเด็กไดมีอานมากย่ิงข้ึน และไดทราบเร่ืองราวเกี่ยวกับชาติอ่ืนๆและจะไดขอสังเกต วา

หนังสือเด็กในแตละภาษา แตละชาติมักมีลักษณะอะไรๆ คลายๆ กันอยูไมมากก็นอย 

 5. นิทานชวนขัน (Jest) เปนนิทานตลก เปนเร่ืองเหลือเชื่อ เร่ืองเกินความเปนจริงไมนาจะ

เปนไปได 

              6. นิทานวีรบุรุษ (Here tale) เปนนิทานที่กลาวอางถึงบุคคลที่มีความสามารถ องอาจกลา

หาญ มักเปนเร่ืองที่ถายทอดเร่ืองจริงของบุคคลที่สําคัญๆ ไว แตมักสรางฉากหรือสถานการณนา

ต่ืนเตนหรือเกินความเปนจริง เพื่อใหเร่ืองราวสนุกสนาน และทําใหเกิดความรูสึกคลอยตามวาบุคคล 

เปนวีรบุรุษนั้นมีความสามารถและนาสนใจจริงๆ 
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  6.1 นิทานเกีย่วกับสัตว (Animal story) เชน สัตวพูดได ถาแฝงคติธรรมเรียกวานทิานอีสป 

  6.2 นิทานซํ้าๆ ไมรูจบ (Cumulative tale) 

  6.3 นิทานเร่ืองผี อาจจะแตงข้ึนมาใหมหรือเคาเร่ืองจริง เชน แมนาคพระโขนง 

  6.4 นิทานเคาเร่ืองจริง หรือบุคคลที่มีตัวตนจริงในอดีตมาเลา เพื่อนาํมาเปนตัวอยางของ 

การประพฤติปฏิบัติ อาจจะเปนคนหรือสัตว 

  6.5 นิทานสมยัใหมทั่วๆ ที่แตงข้ึนมาใหม เพื่อสอนใหเด็กทําความดี หรือนิทานที่ผูแตงนํา 

เร่ืองเกามาปรับปรุงใหม เปล่ียนบุคลิกตัวละครใหมหรืออาจจะเพิ่มบทตลกเขาไปก็ได 

  6.6 นิทานคติธรรม เปนนทิานทางศาสนา เปนเร่ืองราวทางพระพุทธศาสนากอนสมัย 

พุทธกาลเกี่ยวกับชาติปางกอนๆ ของพระพุทธเจาต้ังแตเปนสัตวจนกระทั่งตรัสรู นิทานเร่ืองพระมหา

ชนก ซึ่งเปนพระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวอดุลยเดชฯ 

  6.7 นิทานที่ชวนใหเพอฝน (Fantastic story) เชน ซนิเดอเรลลา และสโนไวท เปนตน 

 เกริก ยุนพันธ (2545: 20) แบงนทิานตามชนิดของนทิานที่สามารถแบงได ดังนี ้

 1. นทิานชาวบาน เปนนิทานที่ชาวบานเลาสืบตอกันมา เปนเร่ืองราวเกี่ยวกับศาสนาความ

เช่ือ ความรัก ภูตผีปศาจ ยักษ เทพเจา ผูคน วีรบุรุษ เปนตน 

 2. นทิานเกีย่วของกับสัตว เปนนทิานที่มีเนื้อหาเกีย่วของกับสัตวตางๆทุกชนิดทัง้สัตวบก สัตว

น้ํา สัตวที่มนษุยเล้ียง และสัตวปา โดยผูคิดสรางสรรคจะนําช่ือสัตวหรือประเภทของสัตวมาต้ังชื่อให

เปนตัวละครในนทิาน 

 ประคอง นิมมานเหมินท (2545: 89) แบงนิทานพ้ืนบานของไทยจากการที่มีผูรวบรวมตาม

ลักษณะเนื้อหาและรูปแบบ ซึ่งแบงออกได 11 ประเภท คือ 

 1. ตํานานเทวปกรณ 

 2. นิทานศาสนา 

 3. นิทานคติ 

 4. นิทานมหัศจรรย 

 5. นิทานชีวิต 

 6. นิทานประจําถิน่ 

 7. นิทานอธิบายเหตุ 

 8. นิทานสัตว 

 9. เร่ืองผี 

            10. มุขตลกเร่ืองโม 

            11. นิทานเขาแบบ 
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ประคอง นิมมานเหมินท (2545: 90) กลาวถึง เพิ่มเติมถึงตํานานหรือนิทานทองถิ่นวา มัก 

เปนเร่ืองเหตุการณเดียวและเกี่ยวกับความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณีอันเปนพื้นบาน พื้นเมืองของ

คนแตละทองถิ่น แมจะเปนเร่ืองแปลกพิสดาร หรือพนวิสัยความเปนจริงบางก็ตาม ยังเชื่อกันวาเร่ือง

เหลานี้เกิดข้ึนจริง หรือมีเคาความจริง มีบุคคลหรือสถานที่จริงนามทองถิ่นหรือตํานาน อาจเปนเร่ือง

เกี่ยวกับวีรบุรุษประจําชาติ หรือเปนเร่ืองนางไม นางเงือก นางนาค ที่ปรากฏกายและมีเร่ืองเกี่ยวของ

กับมนุษยตามเร่ืองในนิทาน ซึ่งสามารถแบงได ดังนี้ 

 1. นิทานประเภทอธิบาย เปนนทิานที่อธิบายปรากฏการณตางๆของธรรมชาติหรืออธบิายถงึ

สาเหตุความเชื่อบางประการ นิทานประเภทไทยมีมาก โดยเฉพาะอยางยิ่งเร่ืองเกีย่วกับสถานท่ี ดังจะ

เห็นวา ภูเขา เกาะ ถ้ํา ตําบล ตลอดจนโบราณสถานสําคัญ ๆลวนแตประวัติความเปนมาเปนทาํนอง

นิทานอธิบายวา เหตุใดจึงมชีื่อเรียกเชนนี ้

 2. นทิานเกีย่วกบัความเช่ือตางๆ เชน เชือ่โชคลาง เร่ืองผี ตลอดจนเรื่องเกี่ยวกับไสยศาสตร 

ความเชื่อเหลานี้มมีาต้ังแตด้ังเดิม 

 3. นิทานเก่ียวกับสมบัติที่ฝงไว และมีลายแทงแนะใหคนหาสมบัติ 

 4. นิทานวีรบุรุษ กลาวถึงเร่ืองของคุณธรรม ความฉลาด ความสามารถและความองอาจกลา

หาญของบุคคล สวนมากเปนวีรบุรุษของชาติบานเมือง มีสถานที่อยูจริง 

 5. นิทานคติสอนใจ เปนเร่ืองส้ันๆ ไมสมจริง เจตนาสอนความประพฤติ 

 6. นิทานเกี่ยวกับนักบวชตางๆ เปนเร่ืองเกี่ยวกับอภินิหารของนักบวชที่เจริญภาวนาจนมี

ฌานแกกลา มีอิทธิฤทธิ์ 

 7. นิทานปรัมปรา เปนเร่ืองคอนขางยาว สมมติวาเกิดข้ึนที่ใดที่หนึ่ง แตสถานที่เล่ือนลอยมัก

ข้ึนตนดวย “กาลคร้ังหนึ่ง” หรือ “นานมาแลว” เนื้อเร่ืองประกอบดวยอิทธิฤทธิ์และมักจะจบลงดวย

ความสุข 

 8. เทพนิยาย เปนนิทานที่เทวดา  นางฟาเปนตัวบุคคลในเร่ืองนิทานนัน้ หรือเปนเร่ืองเกีย่วกบั

กึ่งเทวดา เทพนิยายมักมีสวนสัมพันธกับความเช่ือทางศาสนา คนโบราณมักมีคําถามเกี่ยวกับ

ส่ิงแวดลอมรอบตัว จึงคิดสรางคําตอบใหแกตนเอง โดยผูกเปนเร่ืองที่สนุกสนานเหลือเชื่อ 

 9. นิทานเร่ืองสัตว เปนนิทานท่ีมกัมีตัวเอกของเร่ืองเปนสัตว แตสมมติวามีความคิดและการ

กระทาํ ตลอดจนพูดไดอยางมนุษย มทีั้งสัตวปาและสัตวบาน บางทกี็เปนเร่ืองที่มคีนเกี่ยวของดวยแต

คนและสัตวพดูโตตอบและปฏิบัติตอกันเหมือนมนษุยธรรมดา ซึ่งแบงได 2 ประเภท 

        9.1 นิทานสอนคติธรรม นทิานประเภทน้ี ตัวเอกตองเปนสัตวเสมอ 

                     9.2 นทิานประเภทเลาซํ้าหรือเลาไมจบ 
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          10. นิทานตลกขบขัน เปนเร่ืองส้ันๆ จุดสําคัญของเร่ืองอยูที่วา มีเร่ืองที่ไมนาจะเปนไปไดอาจ

เปนเร่ืองเกี่ยวกับความโง การแกเผ็ดแกลํา ปฎิภาณไหวพริบ การพนันขันตอ การเดินทางและการผจญภัย 

   วรรรณี ศิริสุนทร (2532: 13-19) แบงนทิานสําหรับเด็กแบงออกเปน 5 ประเภทไดแก 

1. นิทานพืน้บาน (Folk Tales) เปนเร่ืองที่เลาสืบตอกันมาเปนเวลาชานานแบงออกเปน 

         1.1 นทิานเกี่ยวกับสัตวพูดได (Talk – Beast Tales) 

         1.2 นทิานไมรูจบ (Commutative Tales) 

         1.3 นทิานตลกขบขัน (The Dolls or Humorous Tales) 

         1.4 นิทานอธิบายเหตุผล (Pourgoi Stories or Tales that Tell Why) มีเนื้อเร่ืองที่

อธิบายหรือตอบคําถามของเด็กๆ วา “ทาํไม ...” เชน ทาํไมกระตายจึงหางส้ัน ทําไมน้ําทะเลจงึเค็ม 

       1.5 เทพนิยาย (Fairy Tales) ตัวละครจะมีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย หรือเปนผูวิเศษสามารถทาํ

ส่ิงที่มนุษยทัว่ไปทําไมได 

   2. นิทานสอนคติธรรม (Fables) เปนเร่ืองส้ันๆ ตัวละครมีทั้งคนและสัตว มีโครงเร่ืองงายๆ ใช

บทเรียนที่สอนใจ เชน นิทานอีสป (Aesop’s Fables) นิทานประเภทนี้จะรวบรวมนิทานสุภาษิตและ

นิทานชาดกไวดวย 

   3. เทพปกรณัม (Myth) เปนเร่ืองที่แสดงใหเห็นถึงเหตุการณ เร่ืองราวในบรรพกาลเกี่ยวกับ

พื้นโลกและพฤติกรรมของมนุษยที่เทพเจาเปนผูควบคุมปรากฏการณตามธรรมชาติ 

   4. มหากาพยและนิทานวีรบุรุษ (Epic and Hero Tales) คลายกับเทพปกรณัมตางกันวาตัว

ละครของนิทานประเภทนี้มนุษยไมใชเทพเจา มีการกระทําที่กลาหาญฟนฝาอุปสรรคและประสบ

ความสําเร็จในที่สุด 

   5.หนังสือภาพที่เปนเร่ืองอานเลนสมัยใหมสําหรับเด็กที่มีตัวเอกเปนสัตว (Animal Stories) 

   ไพพรรณ อินทนิล (2534: 27-28) แบงนทิานตามรูปแบบ (From) ไดดังนี ้

1. นิทานปรัมปราหรือเทพนิยาย (Fairy Tale) มักจะกําหนดสถานที่เล่ือนลอยไมแนชดัเชน  

ในกาลคร้ังหนึง่มีเมืองๆ หนึง่ ตัวละครมีฤทธิ์เดชมาก ถาเปนชายยากจนก็จะแตงานกับเจาหญิงสูงศักด์ิ 

เชน สังขทอง ปลาบูทอง สโนวไวท ซินเดอเรลลา 

2. นิทานทองถิ่น (Legend) หรือเรียกวา “ตํานาน” มักเปนเร่ืองขนาดส้ันเกี่ยวกับความ 

เชื่อถือ ขนบธรรมเนียมประเพณี เปนเร่ืองที่พิสดารแตเชือ่วาเกิดข้ึนจริง เชน เร่ือพระยาพานพระรวง 

นิทานทองถิ่น 

3. เทพปกรณัม (Myth) ตัวบุคคลในเร่ืองมักเกี่ยวกับความเชื่อ เชน เร่ืองพระอินทรทาว 

มหาสงกรานต เมขลา – รามสูร 
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   4. นิทานเร่ืองสัตว (Animal Tales) แตมีความประพฤติเชนเดียวกับมนุษยแบงออกเปน             

2 ประเภทคือ 

   4.1 นทิานประเภทสอนคติธรรม (Fable) คลายกับนิทานคติสอนใจ คือ ตัวเองตองเปนสัตว

แตมีคติสอนใจ เชน ราชสีหกับหน ู

   4.2 นิทานประเภทเลาซํ้าๆ หรือเลาไมรูจบ (Formulla Tales) เชน เร่ืองยายกะตามีวิธกีาร

เลาเร่ืองแบบจาํเพาะ 

   5. นิทานตลกขบขัน (Jest) เปนเร่ืองส้ันๆ จุดสําคัญอยูที่เร่ืองไมนาเปนไปได อาจจะเปนเร่ือง

การแกเผ็ด แกลํา การแสดงปฏิภาณไหวพริบ เปนการแสดงออกทางดานอารมณของมนุษยที่ตองการ

หลุดพนจากกรอบของวัฒนธรรม ประเพณีและกิจวัตร ฉะนั้นนิทานประเภทนี้จึงรวมไปถึงนิทาน

เหลือเชื่อ ซึ่งทั้งผูฟงและผูเลาไมติดใจในความไมสมจริงเหลานั้น 

   จากที่กลาวมาสรุปวา นิทานสามารถแบงไดหลายประเภทโดยใชหลักเกณฑการแบงที่

แตกตางกนัออกไปตามรูปแบบ ตามเขตพืน้ที ่เนื้อหา รูปแบบ ชาติ ศาสนาของมนุษยซึ่งมีเนื้อหา

เกี่ยวกับตํานาน ความเช่ือ เทพนิยาย นักบวช สัตว คติธรรม ตลกขบขัน และลักษณะของนิทานข้ึนอยู

กับการนําไปใช นิทานทุกเร่ืองมีคุณคาสําหรับเด็กครูจึงควรเลือกนทิานที่เหมาะสมกันกับการเรียนการ

สอน 

 

3.5  คุณคาของนิทานพืน้บาน 

       มีผูกลาวถึงคุณคาของนิทานพืน้บานดังนี ้

   วาสนา เกตุภาค (2521: 66) กลาวถึง คุณคาของนทิานพ้ืนบานไว ดังนี ้

        1. ใหความสนกุสนานเพลิดเพลินแกมนุษยมาทุกยคุทุกสมัย 

        2. ใหคติแงคิดในการดํารงชีวิต เชน นิทานเกี่ยวกบัคติธรรมหรือนทิานในศาสนา 

ตาง ๆ อาจใชเปนเคร่ืองมือใหการศึกษาอบรมเด็กได 

       3. ใหความรูในเร่ืองตางๆ ภูมิศาสตร ประวัติศาสตร ศาสนา สํานวนภาษา 

       4. เปนบอเกิดศิลปะแขนงตาง ๆ เชน วรรณคดี ละคร จิตรกรรม และปฏิมากรรม 

        พรศักด์ิ พรหมแกว (2528: 85-86) กลาวถึง 

1. คุณคาทางปญญา นทิานเปนเร่ืองราวทีต่องอาศัยความรูความคิด จนิตนาการ  

และศิลปะในการส่ือความใหประสานกนัไดดวยดี 
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2. คุณคาทางสําเริงอารมณ นิทานเปนเร่ืองราวท่ีมีตัวละครแสดงพฤติกรรมหรือความ 
เปนมาเปนไปของส่ิงตางๆ จึงเปนการสนองจิตสํานกึพืน้ฐานดานความบันเทงิและความอยากรูอยาก
เห็นของมนษุย ทาํใหผูฟงรูสึกสนุกสนานเม่ือไดฟง 

3. คุณคาทางสังคมสัมพันธ การเลานทิานทาํใหเกิดการรวมกลุมกนัในกลุมพวกซ่ึง 
อาจเปนเครือญาติ เพื่อนฝูงหรือคนอ่ืนๆ ทั่วไป ซ่ึงจะกอใหเกิดความสนิทสนมมักคุน ความรัก ความ
เขาใจกันมากข้ึนอันจะเอ้ือประโยชนตอการอยูรวมกันและพึ่งพาอาศัยซ่ึงกนัและกนั 

4. คุณคาทางการศึกษา เมื่อมกีารฟงนทิานและเก็บรวบรวมนิทานเร่ืองตางๆ บันทึกไว 
ยอมทาํใหเขาใจศัพทสํานวนตางๆ ผูเลาใชและมีประโยชนทางการศึกษาภาษาตอไป 

5. คุณคาในการปลูกฝงคานิยม ความคิด ความเชื่อ นทิานทุกประเภทยอมกอใหเกิด 
คุณคาดังกลาวได ที่เห็นชัดเจน ไดแก นิทานประเภทคติสอนใจซึ่งมุงปลูกฝงคานิยมในการดําเนนิ         

       ทวีศักด์ิ ญาณะประทปี (2530: 18) แสดงคุณคาของนทิานไวดังนี ้
1. นิทานพืน้บานเปนตนกําเนิดของวรรณคดีของชาติตางๆ เชน ขุนชางขุนแผน ไกรทอง  

คาวี ของไทยที่มาจากนทิานพืน้บาน 
2. นิทานพืน้บานแสดงใหเหน็สภาพชีวิตของบุคคลในทองถิ่น เชน ขนบธรรมเนียม 

ประเพณีและความเช่ือตางๆ เชน การเลาเร่ืองผีปอบ ผีกระสือ คนโลภมาก ลวนสนับสนนุคํากลาวนี้
และยังทําใหเกิดความเขาใจระหวางกลุมชนดวย 

3. นิทานพืน้บานเปนเคร่ืองมือส่ังสอนศีลธรรม เพราะนิทานพ้ืนบานเกือบทุกประเภท 
โดยเฉพาะประเภทตํานานเทวปกรณ (Myth) จะแสดงผลการทาํความดี 

4. นิทานพื้นบานใหความสนุกสนานเพลิดเพลิน เปนการผอนคลายความเครียด 
และชวยใหเวลาผานไปอยางไมนาเบ่ือหนาย การเลานิทานของไทย อาจจะเลาสูกันฟงในครอบครัว 
เชน ปูยา ตายาย หรือพอแม เลาใหลูกหลานฟงยามวางหรือกอนนอน หรือเลาในขณะที่ผูคนไดมา
รวมกลุมกันประกอบกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งเปนเวลานานๆ เชน ขณะทํางานรวมกัน อาจเปนการ
เกี่ยวขาว ดํานา จัดดอกไม การเลานิทานในโอกาสตางๆ ที่กลาวมานี้ทําใหเกิดความเพลิดเพลินเปน
การผอนคลายความเครียดในขณะทํางานหรือหลังจากที่ไดทํางานหนักมาระยะหนึ่ง การเลานิทานมุข
ตลกในขณะทํางาน หรือในวงสนทนาเปนการชวยเพิ่มบรรยากาศใหมีรสชาติและสนุกครึกคร้ืนยิ่งข้ึน 

      5. นิทานพื้นบานชวยกระชับความสัมพันธในครอบครัว เด็กบางคนอาจมองผูใหญวาเปน
บุคคลที่ข้ีบนชอบดุดา นาเบ่ือหนายหรือนาเกรงขาม แตถาผูใหญมีเวลาเลานิทานใหเด็กฟงบาง  นิทาน
ที่สนุกๆ ก็จะชวยใหเด็กอยากอยูใกลชิด ลดความเกรงกลัวหรือเบ่ือหนายผูใหญลง ผูใหญและเด็กก็จะ
มีความใกลชิดสนิทสนมกันเปนอยางดี แมในกลุมผูใหญที่กระทํากิจกรรมรวมกัน การไดฟงนิทาน
นอกจากจะชวยใหการทํางานเปนไปอยางสนุกสนานไมเบ่ือหนายแลวการฟงนิทานดวยกนัหวัเราะสนกุ 
สนานรวมกันก็มีสวนรวมใหเกิดความสนิทสนมกัน การจัดกิจกรรมสําหรับกลุมสัมพันธในปจจุบัน ใน
บางคร้ังจะมีการแทรกการเลานิทานเขาไปดวย 
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        6. นิทานพื้นบานใหการศึกษาและเสริมสรางจินตนาการ โดยเหตุที่นิทานมีตัวละคร ซึ่งมี

ชีวิตจิตใจแบบมนุษยเรา เด็กที่ไดฟงนิทานจึงเทากับไดมีโอกาสเรียนรูลักษณะมนุษย การไดเรียนรู

เกี่ยวกับอุปสรรคตางๆตลอดจนการเอาชนะอุปสรรคของตัวละคร จะชวยใหไดเรียนรูเร่ืองของชีวิตมาก

ข้ึนสามารถจะอดทนและพยายามหาทางเอาชนะ เมื่อตองเผชิญอุปสรรคในชีวิตจริง 

     7.  นทิานพื้นบานใหขอคิดและคติเตือนใจ นิทานไมไดใหแตความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

แกผูฟงเทานั้น มีนิทานเปนจํานวนมากโดยเฉพาะนิทานคติ จะใหขอคิดในแงใดแงหนึ่ง เปนการชวย

ปลูกฝงคุณธรรมตางๆ 

1. นิทานชวยสะทอนใหเหน็สภาพของสังคมในอดีตในหลายๆดาน เชน ลักษณะของสังคม 

วิถีชีวิตของประชาชนในสังคม ตลอดจนประเพณี คานิยมและความเช่ือส่ิงตางๆเหลานั้นก็จะทําใหเกิด

ความเขาใจสภาพวิถีชีวิตของประชาชนในทองถิ่นตางๆ อยางแทจริง นิทานเปรียบเสมือนกระจกเงา

บานใหญที่ชวยสองใหเห็นตนเองวาเปนอยางไร นิทานจึงเปนส่ิงที่มีคุณคาอยางหนึ่ง 

  จากที่กลาวมาสรุปวา นิทานพื้นบานนอกจากใหความสนุกสนานแลวยังใหคุณคาในดาน

ครอบครัว สังคม ศาสนา ปลูกฝงใหคานิยมความคิด ประเพณีในทองถิ่นรวมไปถึงความคิดจินตนาการ

ที่กอใหเกิดคุณคาทางการศึกษา 

 

   3.6   วิธกีารเลานิทานและเทคนิคในการเลานทิานพ้ืนบาน 

             มีผูกลาวถงึการเลานิทานและเทคนิคในการเลานิทานพืน้บานดังนี ้  

             กุลยา   ตันติผลาชีวะ (2541: 10-19) กลาวถึง นิทานคือส่ือที่สรางการเรียนรูที่ดีที่สุด

สําหรับเด็กนิทานสามารถสรางจินตนาการ ความฝนของเด็ก ความเขาใจ การรับรูของเด็กใหเด็กมี

จินตนาการ 

            ครุรักษ  ภิรมยรักษ (2540: 45 – 46) กลาวถึง ในการเลานิทานส่ิงที่สําคัญอยางยิ่งคือ

การประทับใจใหแกผูฟงจุดเร่ิมตนอยูที่เตรียมใหพรอมซอมใหดีของผูเลา ผูเลาจะตองคนหาจุดสําคัญ

ของเร่ืองใหพบสรุปไดดังนี้ประโยคแรกที่จะใชในการเร่ิมเร่ืองควรคัดสรรถอยคําที่ฟงดูแลวนาต่ืนเตนจูง

ใจใหติดตามเร่ืองตอไป ขณะที่เลาควรกวาดสายตาไปรอบๆมองหนาผูฟงอยางทั่วถึงทุกคนตลอดเวลา 

สังเกตวาสายตาทุกคูของผูฟงยังจับจองใหความสนใจกับบทบาทลีลาการเลาและเร่ืองราวท่ีเลาอยู

หรือไม ถารูสึกวากําลังจะสูญเสียความสนใจ ควรเปลี่ยนบรรยากาศดวยการหยุดพักถามปญหาอะไรเอย 

ปญหาเชาวหรือปญหาสนุกๆ การจบเร่ืองประโยคสุดทายที่จะใชปดเร่ือง มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไป

กวาประโยคแรกที่ใชเร่ิมเร่ือง ผูเลาตองคิดและเตรียมไววาจะปดเร่ืองดวยประโยคใด จึงจะเปนการสรุป

จบที่จับใจผูฟงโดยทั่วไปมักปดการเลานิทานดวยถอยคําที่กินใจ ใหขอคิด หรือทิ้งทายไวใหคิด 
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   กิจกรรมภาพหลังการเลานิทานเปนส่ิงที่ไมควรละเลย หลังจากที่เลานทิานจบแลวควรมี

คําถามเกี่ยวกบันิทานมาใหนักเรียนตอบซ่ึง ซึง่อาจถามเก่ียวกับชื่อตัวละครที่สําคัญเหตุการณที่สําคัญ 

และขอคิดที่ไดเปนตน  

   สํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2541: 78-79) เสนอวิธีการเลานทิานที่

ครูควรทราบ ดังนี้ คือ 

1. เนื้อเร่ือง ตองเหมาะสมกับวยั ใชเร่ืองที่ความดีชนะความช่ัวเสมอไป และผูเลาตองจํา 

เนื้อเร่ืองไดดีทกุตอน 

2. เสียงผูเลาจะตองใหเด็กทั้งหมดไดยินเสียงผูเลาอยางชัดเจน ระดับเสียงและจังหวะพดู 

ถูกตอง ตองเหมาะสมกับเนื้อเร่ือง ใสความรูสึกลงไปในน้าํเสียง ถาผูเลาสามารถทําเสียงสูงตํ่า ทําเปน

เสียงเด็กเสียงคนแก หรือทําเสียงตามลักษณะของตัวละครได เด็กจะยิง่สนใจมากข้ึน 

3. ทาทาง ถามีภาพประกอบผูเลาไมตองใชทาทางมากนักแตเนนที่ภาพ หากไมม ี

ภาพประกอบก็ควรใชทาทางประกอบบางตามโอกาสแตอยางใชมากเกินไป พึงระวังใหเปนไปตาม

ธรรมชาติ  

4. จังหวะ จังหวะการพูดเปนส่ิงหนึ่งที่จะชวยใหนทิานนาสนใจ 

5. อารมณ ในขณะที่เลาควรเลาใหเด็กเหน็ถึงความรูสึก และอารมณของผูเลา เชน  

อารมณ ร่ืนเริง ความรูสึกต่ืนเตน หรืออารมณเศรา เปนตน 

6. ขอตกลง กอนฟงนิทานควรมีขอตกลงกันวาผูฟงจะตองไมพูดแซงในขณะที่ฟงนิทาน 

7. เวลาในการเลา เด็กอายุ 4 -5  ขวบ หรือ 5 – 6 ขวบ ใชเวลา ประมาณ 10 – 15 นาท ี

   ลัดดา   นีละมณี (2527: 248) เสนอแนะวิธีการเลานทิานตลอดจนการสรางบรรยากาศ

ในขณะเลานทิานไวดังนี ้

1. การเร่ิมตนเลา ครูควรจะมีวธิีการที่จะจงูใจเด็กวิธีตางๆที่นาสนใจ เชน การใชเพลง ใช 

ปริศนาคําทาย การใชรูปภาพ เปนตน 

   2.  ขณะที่เลาควรใหเด็กมอิีสระทั้งในดานรางกายและความรูสึก 

   3.  ผูเลาควรมีอารมณรวมตามเนื้อเร่ืองที่เลา ครูควรมีการใชน้าํเสียงในการเลาตามตัวละคร 

หรือเหตุการณนั้นๆ ในขณะที่เลาควรใชภาพหรือทาทางประกอบในขณะที่เลาควรลําดับเร่ืองราวให

เขาใจงายไมซบัซอนจนเกนิไป ควรใหความสนใจกับเด็กทุกคนอยางทัว่ถึงควรใชภาษาทีเ่หมาะสมกับ

เด็ก ไมเนนการส่ังสอนมากเกินไปจนเด็กขาดความสนุกสนานวิธีการเลานทิานดังกลาวชวยใหเด็กเกิด

ความสบายใจ มีความรูสึกทีเ่ปนอิสระทัง้รางกาย จิตใจ และเกิดทัศนคติที่ดี นอกจากนี้การเลานิทาน

ไมควรซ้ําซากและจําเจควรพยายามแสวงหาวิธีตางๆ ในการเลานิทานใหนาสนใจ เพือ่ใหการเลานทิาน
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มีประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึนวธิีการเลานทิานที่ไมจบเร่ืองสมบูรณเปนวธิีการหนึง่ที่ชวยเสริมสรางความคิด

พัฒนาทักษะการฟง การพดูและเปดโอกาสใหเด็กไดแสดงความคิดสรางสรรค ซึ่ง ลิโว และริทซ (Livo; 

& Rite. 1986: 384) กลาวถงึการเลานิทานวา “ผูเลาและผูฟงตางมปีระสบการณรวมกันในการเลานทิาน

และแสดงออกในทางสรางสรรค ความคิดสรางสรรคจากการฟงนทิานเกิดจากความสามารถซ่ึงไมใช

เพียงการไดเหน็เทานั้นแตเปนการเฝาดูอยางพิจารณา ไมใชเพียงการไดรับเทานัน้ แตเปนการฟงอยาง

ต้ังใจ ไมใชการเลียนแบบแตเปนการคิดส่ิงแปลกๆ ใหมๆ และไมใชเพียงการสงัเกตแตเปนการไดมี

ประสบการณและรับรูส่ิงใหมๆในทนัททีนัใด” ดังนัน้ การเลานทิานจะชวยจูงใจใหเด็กสนใจที่จะดูฟง

และคิดแตงเช่ือมโยงเร่ืองราว ซึ่งเปนพืน้ฐานในการพฒันาความคิดที่จะถายทอดเปนภาพตามจินตนาการ

ใหกับเด็กไดเปนอยางดี ซึง่สอดคลองกับ ชาญชัย  ศรีไสยเพชร (2525: 38 – 39) ไดเสนอแนะวิธกีาร

เลานทิานไวขอหนึง่ วาการใหผูฟงไดใชความคิดหรือจินตนาการในการเลาเร่ืองที่คางไวแลวใหเด็กแตง

ตอตามจินตนาการหรือเลาเร่ืองจบ แลวใหชวยกนัคิดต้ังชื่อเร่ือง จัดวาเปนวิธีการเลานทิานทีจ่ะชวยให

เด็กเกิดการเรียนรูไดดีและรวดเร็ว 

   ฉวีวรรณ กินาวงศ (2526: 131-132) เสนอแนะรูปแบบการเลานทิาน ดังนี ้

   1. การอานจากหนงัสือนทิาน 

   2. การใสหนากากหรือแสดงตัวละครในเร่ืองโดยคาดศีรษะคนเดียว อาจแสดงไดหลายๆ บท

โดยเปล่ียนหนากาก และเปล่ียนเสียงไปตามละครนัน้ๆ 

   3.การเลาโดยใชเสียงประกอบผูเลาจะใชเสียงเพลงหรือเสียงดนตรีประกอบจะทาํให

สนุกสนานหรือนาต่ืนเตนข้ึน 

   4. การเลาโดยใชนิทานทีค่รูสรรสรางข้ึนมาหรือซื้อมา 

   5. การเลาโดยการฉายสไลดประกอบ 

   6. การเลานิทานโดยการเลนนิว้มือ ใชสําหรับนิทานเร่ืองส้ันๆ หรือกลอนสัน้ๆ โดยเด็กไดมี

โอกาสไดรวมกิจกรรม 

   7. การเลานทิานประเภทหุนตางๆ เชน หุนมือ หุนเชิด หุนชัก ฯลฯ 

   เกริก ยุนพนัธ (2539: 37) เสนอรูปแบบการเลานิทานไวดังนี ้

   1. การเลานทิานแบบปากเปลา 

   2. การเลานทิานแบบวาดไปเลาไป 

   3. การเลานทิานใชส่ืออุปกรณประกอบ 
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   วิธีการเลานิทานจะชวยใหเด็กเกิดความสบายใจ มีความรูสึกที่เปนอิสระทั้งรางกายจิตใจ

และเกิดทัศนคติที่ดี นอกจากนี้การเลานิทานไมควรซ้ําซากจําเจควรพยายามแสวงหาวิธีตางๆ ในการ

เลานิทานใหนาสนใจเพื่อใหการเลานิทานมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนวิธีการเลานิทานที่ไมจบเร่ือง

สมบูรณ 

  จากที่กลาวมาสรุปวา รูปแบบและเทคนิคการเลานิทานเพื่อใหเด็กเกิดการสนุกสนานไดจาก

การฟงนิทานครูตองเปดโอกาสใหเด็กไดมีสวนรวมในการเลานิทานหรือมีการเลนบทบาทสมมติ

ประกอบการเลานิทานทําใหเด็กเกิดความสนุกสนานและเขาใจเนื้อเร่ืองที่ตองการสื่อใหรู 
 

3.7  การคัดสรรนิทานพ้ืนบานใหเหมาะสมกับเด็ก 
         มีผูกลาวถึงการคัดสรรนิทานพืน้บานใหเหมาะสมกับเด็กดังนี ้  

       วรธิดา อุดมสม (2548: 4) กลาวถึง ปจจุบันมีการนํานิทานพื้นบาน หรือ นําชาดกมาปรับ

ใหเหมาะสมกับเด็ก และรวมสมัยมากข้ึน ตัวอยางการนํานิทานพื้นบานมาปรับใหเหมาะสมกับเด็ก ใช

ภาษาที่เขาใจงาย เชน การนําเร่ือง พระมหาชนก (2543) มาปรับปรุงเปนรูปแบบของการตูนภาพทั้งสี 

และขาวดํา การนํานิทานพื้นบาน เร่ือง นางอุทธรา หรือ เตานอยอองคํา (2544) มาทําเปนสมุดไดอาร่ี 

ของสํานักพิมพมูลนิธิเด็ก การนํานิทานเร่ือง ปลาบูทอง เงาะปา สังขทองและสุดสาคร มาทําเปนภาพยนตร

การตูน ส่ิงตาง ๆ เหลานี้ เปนส่ิงที่ดีมีคนใหความสําคัญกับนิทานพื้นบานสําหรับเด็กมากข้ึนกวาที่ผานมา 

       ระพีพรรณ พัฒนาเวช บรรรณาธิการสํานักพิมพแพรวเพื่อนเด็ก (2544: 154-155) กลาว

วา นิทานไทยบางเร่ืองที่เลาสืบตอกันมา ปจจุบันเปนเร่ืองที่ผูใหญฟง ไมใชเร่ืองสําหรับเด็กบางเร่ืองมี

บทโหดราย มีบทเมียนอย เมียหลวงฆากัน แมฆาลูก 

       เกริก ยุนพันธ (วรธิดา อุดมสม.2539: 15; อางอิงจาก เกริก ยุนพนัธ. ม.ป.ป.) อธิบายถึง

ประเด็นความรุนแรงที่ปรากฏในนิทานพืน้บาน เปนกลวธิีการสั่งสอนอยางหนึ่ง มีเจตนาเพื่อใหเด็กเกิด

ความสะเทือนใจความรูสึกสงสาร ประทับใจ วาเมื่อตนเองโตข้ึนจะไมทาํเชนนัน้ ไมใชเปนการกระตุน 

เพื่อใหรับเอาความรุนแรงนัน้ไปปฏิบัติ เนือ่งจากความสะเทือนใจตางๆ นั้นจะประทบัอยูในใจ คงทน

สําหรับวรรณกรรมสมัยใหมที่สรางแนวทางการเลือกวรรณกรรมสําหรับเด็ก โดยหลีกเล่ียงความรุนแรง

นี้เปนการคาดวา ความรุนแรงตางๆ อาจมผีลตอพฤติกรรมของเด็กตามแนวการศึกษาใหมในโลกแหง

ความเปนจริงนั้น สังคมไมไดเต็มไปดวยคนดี และในทํานองเดียวกนั สังคมก็ไมไดมแีตคนเลวสังคม

มนุษยมีทัง้คนดีคนเลวปะปนกัน เราจะมีวธิีการอยางไรที่จะอบรมส่ังสอน ใหเด็กประพฤติตัวเปนคนดี

ในทามกลางสังคมทีวุ่นวายในปจจุบันนี้ได นิทานเปนส่ือที่เหมาะสมสําหรับการอบรมส่ังสอนเด็กอีก

อยางหนึ่ง ซึ่งผูใหญจะตองรูจักคัดสรรนิทานที่เหมาะสมเพื่อสรรคสรางเด็กใหเปนผูที่เพยีบพรอมดวย

คุณธรรมและจริยธรรมตอไป 
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   ฉวีวรรณ คูหาภินันท (2527: 147-148) ใหหลักเกณฑในการเลือกหนังสือนิทานสําหรับเด็ก

ดังนี้ 

1. เปนหนงัสือภาพเนื้อเร่ืองส้ันๆ สวนมากเปนภาพการตูนภาพประมาณ 60% หรือ 70%  

เนื้อเร่ืองประมาณ 30% หรือ 40% ภาพนั้นอาจจะอยูดานขวา มีคําอธิบายอยูดานซายหรืออยูหนา

เดียว (สัดสวนของภาพ : เนื้อเร่ืองประมาณ 3 : 4) 

   2. รูปเลมกระทัดรัด ไมเล็กและไมใหญเกนิไป อาจใชสูตร 4 : 3 

   3. กระดาษที่ใชกระดาษอยางดี หนา แข็งแรงอาจจะเปนหนังสือทีท่ําดวยผา 

   4. ภาษาที่ใชควรเปนภาษาที่เขาใจงาย 

   5. ตัวอักษรไมควรใชตัวอักษรประดิษฐ 

   6. ตัวอักษรควรใชตัวโต คําหนา ขนาด 32 พอยท หรือ 5 ม.ม. 

   7. เนื้อหาเปนศัพทที่เด็กมักจะพบเหน็ในชีวิตประจําวัน เชน สัตว ตนไม 

ดอกไม ปากกาดินสอ โตะ เกาอ้ี ชอน สอม รองเทา กระเปา หมวก พี่ปานาอา ปูยาตายาย เปนตน 

8. ควรเลือกใชศัพทตางๆ หรืออักษรซ้ําๆ จะทําใหเด็กเจนตาเจนใจจนจําไดเพราะเหน็บอย  

(Repetition) 

   9. จํานวนหนาประมาณ 10 – 20 หนา 

   10. เด็กวัยนีย้ังไมมหีนงัสือ ตําราเรียน (Text Book) และสารคดี 

   รัญจวน ประโมจนีย (2544: 14) กลาวถงึการเลือกนทิานใหกับเด็กดังนี ้

1. วัยของเด็ก พิจารณาวาเด็กมีความสนใจ ชอบฟงนิทานประเภทใด ความยาว 

ของเนื้อเร่ืองเหมาะสมกับชวงความสนใจของเด็ก คือ ประมาณ 10 -15 นาท ีหรือประมาณ 12 หนา 

 2. เนื้อหาสาระวาเหมาะสมและสอดแทรกขอคิดคุณธรรมเพียงใด 

  3. รูปภาพประกอบ มีสีสดใส ขนาดเหมาะสม มีภาพประกอบ 60% หรือ 70%มีเนื้อเร่ือง

ประมาณ 40% หรือ 30% หรือประมาณ 4 : 3 

 4. รูปเลมมีขนาดกระทัดรัด เหมาะสมกับมอืเด็ก ขนาด 16 หนา หรือ ขนาด 17 x 18.50 ซ.ม. 

  5. ภาษาที่ใชควรเปนภาษาสั้นๆ งายๆ ขนาดของตัวอักษร 32 พอยท หรือ 5 ม.ม.และ

ตัวอักษรไมควรเปนอักษรประดิษฐ ควรเลือกใชศัพทหรือตัวอักษรซ้ําๆ จะทาํใหเด็กจาํไดและเห็นบอย 

 6. การเลือกนทิานตองใหเหมาะสมสอดคลองกับวยัของเด็กทั้งเนื้อเร่ืองตัวละคร รูปภาพ 

 7. ภาษาและความยาวของนิทานก็เหมาะสมกับชวงความสนใจตามระดับอายุ 
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  จากที่กลาวมาสรุปวา การคัดเลือกนิทานพื้นบานเพื่อนํามาเด็กควรมีลักษณะดังนี้เนื้อเร่ืองมี

ความยาวพอสมควร มีความสนุกสนาน นาสนใจเหมาะสมกับวัยของเด็ก สอดแทรกคติธรรมเนนย้ํา

เร่ืองกฏแหงกรรมสรรคสรางคุณธรรมใหแกเด็กไมเปนเร่ืองที่หยาบโลน หรือแสดงออกเกี่ยวกับเร่ืองเพศ

อยางโจงแจง ไมเปนเร่ืองที่ลบหลูสถาบันสูงสุด คือ ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 

 
           3.8  ประวัติความเปนมาของนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยั 
     มีผูกลาวถึงประวัติความเปนมาของนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัดังนี ้ 

    กุหลาบ มัลลิกะมาส (2519) กลาวถึง นิทานพื้นบานสุโขทัย เกี่ยวกับการต้ังถิ่นฐานและ

อาชีพซ่ึงจังหวัดสุโขทัย เปนแหลงอารยธรรมโบราณและนิทานตํานานจะเปนเร่ืองที่แสดงกิจการอันมี

มาแลวแตปางหลังหรือเร่ืองเลากันปากตอปากโดยมากจะเกี่ยวกับ โบราณวัตถุ โบราณสถาน และเร่ือง

เลาที่เกิดจากความสนุกสนานโดยมีคําสอน แทรกแนวคิดในการใชชีวิตและสะทอนชีวิตความเปนอยู 

ความรูสึกนึกคิด ของชาวจังหวัดสุโขทัย 

    ประคอง นิมมานเหมินทร (2543) กลาวถงึ นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัจะเห็นวาความ

เชื่อของคนในสังคมจากนทิานพื้นบานทาํใหทราบถึงที่มาของพฤติกรรมของชาวบานในอดีตและ

สามารถอธิบายปรากฎการณในสังคมปจจุบัน ซึง่เกิดจากความเช่ือสืบทอดกันมา โดยเฉพาะความเช่ือ

ในส่ิงศักด์ิสิทธิ์และประกาศิตพระรวงที่คนรุนเกาเลาสืบตอกันมาทาํใหเขาใจถงึ สติปญญาของคนใน

ยุคกอนเกาที่เลาเร่ือง โดยการสอนใหเรารูวาถาเรามวีาจาสิทธิ ์เรายอมจะทาํส่ิงตางๆ ไดดังปรารถนา 

ความมุงหมายที่จะใชเร่ืองวาจาสิทธิ์นีเ้ปนคติในการสอนเร่ืองการใชวาจาชอบ นบัวาเปนอุบายอยางหนึ่ง

ที่โบราณใชมา สวนคานยิมมสีวนสําคัญในการกําหนดพฤติกรรมของชาวบาน สังคมจะเจริญกาวหนา

หรือเส่ือมข้ึนอยูกับคานิยมของคนในสังคมน้ันๆคานิยมทีถู่กตองเหมาะสมจะทําใหเกิดความเจริญกาวหนา

อยางรวดเร็วนทิานพืน้บานตํานานที่ปรากฏในทองถิ่นสุโขทัยนัน้ เปนเคร่ืองสะทอนภาพสังคมชีวติ 

ความเปนอยู ความรูสึกนึกคิดตลอดจนทัศนคติที่มีตอเร่ืองราวและส่ิงซอนเรนอยูในจิตใตสํานกึซ่ึงอาจ

แสดงถึงคานิยมของสังคมชาวสุโขทัย แลวระบายออกมาในรูปของนทิาน ซึง่จะเหน็ความชาญฉลาด

ของบรรพบุรุษที่ใชนทิานเปนเคร่ืองกลอมเกลาคนในสังคมใหประพฤติดีงาม นอกจากนีย้ังทําใหทราบ

วาชาวสุโขทัยมีอุปนิสัยราเริงสนกุสนาน มอีารมณขัน บางเร่ืองก็มีอุทาหรณ สอนในคนในทางออมและ

สงผลถึงการจัดระเบียบสังคมใหอยูดวยกนัอยางสงบเรียบรอย 

 จากที่กลาวมาสรุปวา นิทานพื้นบานหรือตํานานที่ปรากฎในทองถิ่นจังหวัดสุโขทัยนอกจะ

ใหความสนุกสนานอารมณขันแกเด็กแลว ยังไดแทรกแนวคิดในการใชชีวิตประจําวัน ความเชื่อในส่ิง

ศักด์ิสิทธิ์และประกาศิตของพระรวง ที่คนรุนเกาเลาสืบตอกันมาเพื่อใหเห็นความสําคัญของการใช

วาจาชอบ  ซึ่งเปนเคร่ืองกลอมเกลาคนในสังคมใหประพฤติดีงาม ดังนั้นผูวิจัยจึงไดจัดทํานิทาน
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พื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ เพื่อที่จะศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย ดวย

กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเพื่อใหเด็กมีพัฒนาการพูดและเปนคนดีของ

สังคม 
 
        3.9   งานวิจยัที่เกี่ยวของกบันิทานพื้นบาน 
               งานวิจยัตางประเทศ 
                  กริม คินเดอร และฮัสมาเคน (ประคอง นิมมานเหมินทร.  2543: 51; อางอิงจาก  Grimms’ 

Kinder und Hausmarcien. 1819) แนวทางในการศึกษานิทานพื้นบาน ต้ังแตเร่ิมมีการเก็บรวบรวม

นิทานพ้ืนบานจนถึงปจจุบันมีผูศึกษานิทานพื้นบานหลายแงหลายมุม ซึ่งมิใชจะรูแตเพียงวา “อะไร” 

“อยางไร”  “ทําไม” ส่ิงที่นาสนใจของนิทานพื้นบาน คือ มีหลายส่ิงหลายอยางที่คลายคลึงกันอยาง

เดนชัด จากยุคสมัยหนึ่งไปยังอีกยุคสมัยถัดไป จากทองถิ่นหนึ่งไปยังอีกทองถิ่นหนึ่ง ถึงแมวารูปแบบ

จะแตกตางกันไปบาง แตก็มีแนวโนวนิทานพื้นบานจะจัดกลุมรวมกันได เปนที่ยอมรับข้ึนอยูกับรูปแบบ 

จุดมุงหมาย หรือโอกาสจะนําไปใช 

                 ดิกสัน จอหนสัน และซอลซ (นฤมล  จิว๋แพ.  2549: 17; อางอิงจาก  Dixson, D, james  

J.; & Dle Saltz, S. 1977. "Training Disadvantaged Preschoolees on various Fantasy Activities: 

"Effects on Cognitive Functioning and lmpulse control". Child Development. 2(3): 67-379) ได

ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมใหกับเด็กอนุบาล อายุ 3 - 4 ป ที่โรงเรียนในเมืองดีทรอยด เด็กในกลุม

ตัวอยางทั้งหมด 146 คน แบงออกเปน 4 กลุม กลุมแรก เลานิทานใหฟง แลวใหเด็กแสดงบทบาท

ประกอบตามเร่ือง กลุมที่สอง เลานิทานใหฟงพรอมพาไปดูของจริงนอกสถานที่ เชน ไปซื้อของ ไปสวน

สัตว กลุมที่สนทนากับเด็กเกี่ยวกับเร่ืองที่เลาใหฟง กลุมที่ส่ี เปนกลุมควบคุม ผลการทดลองปรากฏวา

ถาเด็กไดแสดงบทบาทเลียนแบบตัวละครในเร่ืองไปดวยจะพัฒนาจิตลักษณะตางๆ ไดดีที่สุดแสดงวา

เมื่อเด็กฟงนิทานแลวเด็กยอมมีความตองการที่จะเลียนแบบตัวละครที่ตัวชอบหรือตัวละครที่ไดรับ

ความสําเร็จจากพฤติกรรมนั้น ๆ นอกจากนี้ยังพบวา เนื้อหานิทานถาเปนเร่ืองไกลความจริง เชน เทพนิยาย 

จะใหผลดีตอจิตลักษณะของเด็กดีกวานิทานที่มีเนื้อหาใกลชีวิตเด็กจริง 

 จากการวิจัยสรุปวา นิทานประกอบภาพนั้นมีความสําคัญกับเด็กมาก เนื่องจากชวย

กระตุนใหเด็กเกิดความสนใจเพิ่มพูนความคิด จินตนาการ เราใหเกิดความอยากรูอยากเห็นที่มี

ความสําคัญอยางยิ่งในการเรียนรู โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย 
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   งานวิจัยในประเทศ  
   วรธิดา อุดมสม (2548) ศึกษาเร่ืองการคัดสรรและสรรคสรางนิทานพื้นบานลานนาสําหรับ

เด็ก ผลปรากฏวา นิทานพื้นบานลานนา นั้นมีอยูเปนจํานวนมาก ซึ่งมีนิทานบางเร่ืองไมเหมาะสม

สําหรับเด็ก ดังนั้นผูศึกษาจึงสรางเกณฑสําหรับคัดสรรนิทานพื้นบานลานนาไว 15 ขอ และคัดสรร

เฉพาะ นิทานที่มีสัตวเปนตัวเอกเทานั้น ผูศึกษาไดคัดสรรนิทานไว 80 เร่ือง ซึ่งเปนนทิานทีมุ่งคติสอนใจ

จํานวน 66 เร่ือง และไมไดมุงคติสอนใจ 14 เร่ือง ตัวละครสัตวที่ปรากฏในนิทานพบวามีทั้งหมด 61 

ชนิด เสือเปนตัวละครที่พบบอยมากที่สุดรองลงมาคือกระตาย โดยเสือมักจะเปนตัวละครที่มีความ

แข็งแรงแตโงเขลา สวนกระตายมักจะเปนตัวละครที่มีความฉลาด เจาปญญา ลักษณะของตัวละคร

สวนใหญเปนตัวละครที่มีลักษณะเพียงดานเดียว ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท คือ ตัวละครที่แสดง

พฤติกรรมในแงบวก และแงลบ 

   เอมอร ต้ังศุภกุล (2549) ศึกษาการสรางหนังสือสงเสริมภาษาไทยเร่ือง ประเพณีบูชาอินทขีล 

สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 2 โรงเรียนพระหฤทัย จังหวัดเชียงใหม เพื่อเปนหนังสืออานประกอบในวิชา

ภาษาไทย สาระวรรณคดีและวรรณกรรม หนวยการเรียน เร่ืองคุณคาภูมิปญญาทองถิ่นมีเนื้อหา

เกี่ยวกับประเพณีบูชาอินทขีล ตํานานอินทขีล คุณคาและเสนหของประเพณี ผลการสอบถามความ

คิดเห็นและการประเมินคุณภาพหนังสือสงเสริมการอานโดยผูเช่ียวชาญ พบวา หนังสือสงเสริมการ

อานภาษาไทยเร่ืองประเพณีบูชาอินทขีล มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 

จากการวิจัยสรุปวา นิทานประกอบภาพนั้นมีความสําคัญกับเด็กมาก เนื่องจากชวยกระตุนให

เด็กเกิดความสนใจเพิ่มพูนความคิด จินตนาการ เราใหเกิดความอยากรูอยากเห็นที่มีความสําคัญอยาง

ยิ่งในการเรียนรู โดยเฉพาะในเด็กปฐมวัย 

             



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

   1.   การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 

   2.   สรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจยั 

   3.   การเก็บรวบรวมขอมูล 

   4.   การจัดกระทาํและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและเลือกกลุมตัวอยาง 
              ประชากร 

              ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี ้เปนนักเรียนชาย-หญิง อายรุะหวาง 5-6 ป ชั้นอนุบาลศึกษา

ปที่ 3  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552  โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง  สังกดัเทศบาลเมือง

สวรรคโลก  อําเภอสวรรคโลก  จงัหวัดสุโขทัย จํานวน 15 คน  

 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้ ศึกษากับประชากรทัง้หมดซึง่เปนนกัเรียนระดับชัน้อนุบาล

ศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง  สังกัดเทศบาล 

เมืองสวรรคโลก   อําเภอสวรรคโลก   จังหวดัสุโขทัย จํานวน 15 คน  

 

การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก 

1.   หนังสือนทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัย 

2.   แผนการจัดกิจกรรมการเลานทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ  

3.   แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 
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ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ และวิธีการหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
1. หนังสือนิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทยั 

หนงัสือภาพนทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยทีใ่ชในการวิจัยคร้ังนี้มีข้ันตอนในการสรางดังนี ้

1.1 ศึกษานทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัเพือ่นํามาใชในการพัฒนาดานการพูดของเด็ก

ปฐมวัย 

1.2 นํานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยจากศูนยวัฒนธรรมจังหวัดสุโขทัย จํานวน 8 เร่ือง   

1.1 เร่ืองตํานานพระรวง 
1.2  เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

1.3 เร่ืองพระรวงลองพระขรรค 
1.4 เร่ืองพระรวงวิง่วาว 

1.5 เร่ืองพระรวงกบักวาง 
1.6 เร่ืองปลาพระรวง 
1.7 เร่ืองพระรวงสวยน้าํ 

1.8 เร่ืองพระรวงกบัมะกะโท 

2.  สรางหนงัสือตามเนื้อเร่ืองในนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัตามเนื้อเร่ืองทั้ง 8 เร่ือง  

3. นําหนงัสือนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัทัง้ 8 เร่ือง และแบบบันทกึขอมลูในการพิจารณา 

ความเหมาะสมของหนังสือนิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัไปใหประธานที่ปรึกษาปริญญานพินธ

ตรวจสอบความถูกตอง 

4. นําหนงัสือทัง้ 8 เร่ือง ไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสม กิจกรรมการเลาเร่ืองของ 

เด็กปฐมวยักบัหนงัสือภาพนิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัใหผูเชี่ยวชาญซึ่งประกอบดวย 

   5.1   รองศาสตราจารยเกริก   ยุนพนัธ  

           อาจารยประจําภาควชิาวรรณกรรมสําหรับเด็ก คณะมนุษยศาสตร  

            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

   5.2   อาจารยปรีดา   ปญญาจันทร  

           นกัเขียนและนกัวาดภาพประกอบหนงัสือสําหรับเด็ก 

   5.3   อาจารยไพโรจน   ทรัพยเจริญ  

           ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาลแปนจนัทรกระจาง 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญไดคาดัชนคีวามสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 
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1. แผนการจัดกจิกรรมการเลาเรื่องนทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทยั 
 ศึกษาเนื้อเร่ืองนทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัใหสอดคลองกับจุดประสงคของการวิจยั เพื่อ

นํามาคัดเลือกเลานทิานประกอบภาพ   

      1. นําเร่ืองราวเกีย่วกบันทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยมาเขียนแผนการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานประกอบภาพ โดยกําหนดรูปแบบการจัดกิจกรรมซึ่งประกอบไปดวย จุดประสงค ส่ืออุปกรณ 

ข้ันตอนในการดําเนนิงาน ดังนี ้

          1.1 ข้ันนํา เปนการนาํเขาสูเร่ืองราวโดยการรองเพลง ทองคําคลองจอง สนทนา 

          1.2 ข้ันสอน ครูเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยใหเด็กฟงพรอมกับสนทนาตัวละครใน

เร่ืองของนิทานพื้นบาน 

            1.3 ข้ันสรุปเด็กรวมกนัจัดกิจกรรมเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

     2. นําแผนการจัดกิจกรรมเลาประกอบภาพนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย จาํนวน 8 เร่ือง ไป

ใหผูเช่ียวชาญชุดเดิมตรวจ ความเหมาะสมของเนือ้หาและภาษาและใหขอเสนอแนะเพื่อตรวจพิจารณา 

          2.1 นาํแผนการจัดกจิกรรมการเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพปรับปรุง

แกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญในเร่ืองการใชภาษาในการเลานทิานประกอบภาพและเนื้อหา

เพื่อใหตรงกับจุดประสงคยิ่งข้ึน 

         2.2  สรางส่ือประกอบการเลานิทานประกอบภาพตามเนื้อเร่ืองนิทานที่ไดคัดเลือก 

จํานวน 8 เร่ือง  

         2.3  นาํแผนการจัดกจิกรรมการเลานทิานประกอบภาพที่ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนํา 

ของผูเชี่ยวชาญไปทดลองกบัเด็กนักเรียน 

        2.4 นํานทิานมาทาํการทดลองเลาใหเด็กฟงที่มีเนื้อหาสงเสริมพฒันาการดานการพูดให

มีความเหมาะสมกับเด็กจํานวน 8 เร่ือง ประกอบดวย 

    1. เร่ืองตํานานพระรวง 

    2. เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

    3. เร่ืองพระรวงลองพระขรรค 

    4. เร่ืองพระรวงวิง่วาว 

    5. เร่ืองพระรวงกับกวาง 

    6. เร่ืองปลาพระรวง 

    7. เร่ืองพระรวงสวยน้ํา 

    8. เร่ืองพระรวงกับมะกะโท 
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ตอนที่ 2 วิธกีารหาคุณภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเลานทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย 

ประกอบภาพ 

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจยัทีเ่กี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวดั 

สุโขทัยประกอบภาพ 

2. การสรางแผนการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

มีหลักในการสรางแผนการจัดกิจกรรมการเลาเลานทิานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ นิทาน 1 

เร่ือง สอนสัปดาหละ 3 วัน จํานวน 8 สัปดาห มีแผนทั้งหมด 24 แผน 

3. นําแผนการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

ที่ผูวิจยัสรางข้ึนเสนอผูเช่ียวชาญตรวจพิจารณา เพื่อหาความสอดคลองของจุดประสงค ข้ันนาํ ข้ันสอน 

และข้ันสรุป ส่ือการเรียนการสอน และการประเมินผล จาํนวน 3 ทาน คือ 

1. ผูชวยศาสตราจารยรัตนา    งิ้วแหลม   

       อาจารยคณะครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏสวนดุสิต           

2. อาจารยไพโรจน     ทรัพยเจริญ     

       ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง 

3. อาจารยณัฐวลัย    ไทยกลา       

       ครู คศ. 3 ( ปฏิบัติการสอนระดับปฐมวัย )  

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญไดคาดัชนคีวามสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 

   4. ปรับปรุงแผนการจัดกจิกรรมการเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพ 

ตามคําแนะนาํของผูเชี่ยวชาญเหน็ชอบตรงกนั 2 ใน 3 ทาน ถือวาเปนเกณฑที่เหมาะสม  

                5. นําแผนการเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน

อนุบาลศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทศบาลวัดสวสัติการาม อายุ 5 – 6 ป จํานวน 15 คน ทีไ่มใชกลุมตัวอยาง

เพื่อหาขอบกพรองและนาํมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสม 

   6. แกไขและปรับปรุงจัดทําแผนการจัดกจิกรรมการเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบ

ภาพ ฉบับสมบูรณและนําไปทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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ขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 

 1.  ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมดานการพูดของเด็กปฐมวัย

และแบบทดสอบวัดความสามารถดานการพูดของนงเยาว  คลิกคลาย (2544: 103 – 105) และแบบ

วัดพัฒนาการดานการพูดของจุฬารัตน  อินนุพัฒน (2543: 71 – 84) เพื่อเปนแนวทางในการสราง

แบบทดสอบวัดความสามารถทางดานการพูดของเด็กปฐมวัย จํานวน 2 ชุด ชุดที่ 1 มี 2 ชุด ชุดละ 10 ขอ 

ชุดที่ 2 มี 1 ชุด ชุดละ 10 ขอ รวมแบบทดสอบ 2 ชุด มีทั้งหมดรวม 30 ขอ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

แบบทดสอบดานการเขาใจความหมาย มีแบบทดสอบจํานวน 2 ชุด  

     ชุดที่ 1 การพูดคําศัพท  จํานวน 10 ขอ ได  10 คะแนน 

การพูดเปนประโยค จํานวน 10 ขอ ได  20 คะแนน 

     ชุดที่ 2 การพูดเปนเร่ืองราว จํานวน 10 ขอ ได  20 คะแนน 

1. กําหนดเกณฑการใหคะแนนของการพูดคําศัพทเปน 1 และ 0 ตามความหมาย 

ดังนี ้

1 คะแนน     หมายถงึ   คําตอบที่เด็กตอบถกู 

0 คะแนน     หมายถงึ   คําตอบที่เด็กตอบผิด 

2.   เกณฑการใหคะแนนการพูดเปนประโยคเปน 2, 1 และ 0 ตามความหมายดังนี ้

2 คะแนน   หมายถึง   เด็กสามารถพูดเปนประโยคที่สมบูรณ (ประธาน   

      กริยา กรรม) และเกี่ยวของกับเร่ืองราวในภาพที่   

      กําหนดใหได 4 ประโยค หรือมากกวานัน้ 

   1 คะแนน   หมายถึง   เด็กสามารถพูดเปนประโยคที่สมบูรณ (ประธาน   

     กริยา กรรม) และและเก่ียวของกับเร่ืองราวใน  

     ภาพที่กําหนดใหได 2 – 3 ประโยค 

   0 คะแนน    หมายถงึ   เด็กไมพูด พูดเปนคํา พูดไมตรงกับเร่ืองราวใน 

ภาพทีก่ําหนดไวให หรือพูดเปนประโยคไดนอย   

กวา 2 ประโยค 
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3.   เกณฑการใหคะแนนของการพูดเปนเร่ืองราว เปน 2, 1 และ 0 ตามความหมาย  

ดังนี ้

2 คะแนน   หมายถึง   เด็กสามารถพูดเปนประโยคที่สมบูรณ (ประธาน  

กริยา กรรม) และเกี่ยวของกับเร่ืองราวในภาพ  

ที่  กําหนดใหได 4 ประโยค หรือมากกวานัน้ 

1 คะแนน   หมายถึง   เด็กสามารถพูดเปนประโยคที่สมบูรณ (ประธาน  

กริยา กรรม) และและเกี่ยวของกับเร่ืองราวใน     

ภาพที่กําหนดใหได 2 – 3 ประโยค 

   0 คะแนน หมายถึง    เด็กไมพูด พูดเปนคํา พูดไมตรงกับเร่ืองราวใน        

 ภาพที่กําหนดไวให หรือพูดเปนประโยคไดนอย   

 กวา 2 ประโยค 

วิธีการหาคุณภาพแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด  

 1. นาํแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดไปใหผูเชี่ยวชาญ จาํนวน 3 ทาน ตรวจสอบความ

เที่ยงตรงตามเชิงเนื้อหาจากการหาคาความสอดคลองกบัวัตถุประสงค ดังรายช่ือตอไปนี้ 

1.ผูชวยศาสตราจารยรัตนา    งิ้วแหลม   

    อาจารยคณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต           

      2.อาจารยไพโรจน     ทรัพยเจริญ    

          ผูอํานวยการสถานศึกษาโรงเรียนเทศบาลแปนจนัทรกระจาง 

3.อาจารยณัฐวัลย    ไทยกลา  

   ครู คศ. 3 (ปฏิบัติการสอนระดับปฐมวยั) 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญไดคาดัชนคีวามสอดคลองอยูระหวาง 0.67 – 1.00 

   2. นําแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดทีผ่านการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญขอ 1 มาปรับปรุง

แกไขตามความเหน็ของผูเชีย่วชาญ 

 3. จากนัน้นาํแบบทดสอบไปทดลองกับนกัเรียนจํานวน 10 คนเพื่อหาความยากงายและ    

คาความเชื่อมัน่โดยชวิธหีาสัมประสิทธิ์อัลฟา  (α  - Coefficient) มีคาเทากับ 0.73 ของครอนบัค       

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 220; อางอิงจาก Cronbach. n.d.) และหาคาความเชื่อมั่นของ

แบบทดสอบดานการพูดเปนประโยค และการพูดเปนเร่ืองราว เรียงลําดับจากภาพของคูเดอร ริชารด

สัน (Kuder Richardson) (บุญเชิญ  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 218) สูตร KR-20  มีคาเทากับ 0.75  
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การเก็บรวบรวมขอมลู 
 แบบแผนการทดลอง 

 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยกึ่งทดลอง (Qusai Experimental Design) ซึ่งผูวิจัยเปน

ผูดําเนินการทดลองดวยตนเอง โดยแผนการวิจัยแบบ Control – Group  Pretest – Posttest Design 

(ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 248 250) มีลักษณะการทดลอง ดังตาราง  

 

ตาราง 1 แบบแผนการทดลองของกลุมทดลอง 

 

สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 

 

 ความหมายของสัญลักษณ 

 T1   แทน  การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 

 T2   แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 

 X   แทน  การจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 
การดําเนินการจัดกิจกรรม 

การดําเนินการทดลองมีข้ันตอนดังนี้ 

1. สรางความคุนเคยกับเด็กนักเรียน 

2. ทําการทดสอบพัฒนาการดานการพูดของเด็กกอนการทดลองดวยแบบทดสอบ 

พัฒนาการดานการพูดเด็กนักเรียน 

3. ดําเนินการทดลองกับเด็กนักเรียน โดยแบงกลุมเด็กนักเรียนออกเปน 3 กลุม กลุมละ 5 คน 

และใหทํากิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเปนเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน 

คือ วันอังคาร พุธ และพฤหัสบดี วันละ 1 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที ในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณ  

ต้ังแตเวลา 10:00 – 10:30 น. รวมการทดลองทั้งส้ิน 24 คร้ัง โดยดําเนินการ ดังตาราง 2 
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ตาราง 2 กาํหนดการทํากจิกรรมเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 

สัปดาห วันที่ทาํการทดลอง กิจกรรมการเลานทิาน สื่อประกอบการเลน 
อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี สรางความคุนเคยกับเด็กนักเรียน - 1 

ศุกร เก็บขอมูลกอนการทดลอง (Pretest) แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 

2 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองตํานานพระรวง 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองตํานานพระรวง 

3 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

4 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงลองพระขรรค 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงลองพระขรรค  

5 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ  

 เร่ืองพระรวงวิ่งวาว 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงวิ่งวาว 

6 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลนนิทานพื้นบานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงกับกวาง 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงกับกวาง 

7 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองปลาพระรวง 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองปลาพระรวง 

8 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงสวยน้ํา 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงสวยน้ํา 

อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงกับมะกะโท 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

เร่ืองพระรวงกับมะกะโท 

9 

ศุกร เก็บขอมูลหลังการทดลอง (Posttest) แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 

 

 

4. เมื่อส้ินสุดการทดลองแลว ผูวิจัยทําการทดสอบความสามารถดานการพูด หลังการ 

ทดลองดวยแบบทดสอบกับกลุมเด็กนักเรียน 

5. นําแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนน แลวนําขอมูลที่ไดจากการทดลองไปวิเคราะหดวย 

วิธีการทางสถติิ เพื่อสรุปผลการวิจยัตอไป 
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การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลขั้นพื้นฐาน 

1. หาสถิติพื้นฐานของการพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยโดยนาํขอมูลไปหา 

คะแนนเฉล่ีย (Mean) และหาคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชการคํานวณ

ในโปรแกรมดานคอมพิวเตอร 

2. วิเคราะหเปรียบเทียบกอนและหลังโดยใช t-test สําหรับ Dependent Sample  

( บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2521ก: 99)  

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. การหาคุณภาพเคร่ืองมือ หนังสือนิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทัย หาความเที่ยงตรงเชงิ 

เนื้อหาของลักษณะของหนังสือภาพนทิานพื้นบานจังหวดัสุโขทัย โดยใชดัชนีความสอดคลอง IOC 

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 179) ดังนี ้

 

IOC     =      
N

R∑  

 

IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางกิจกรรมการเลานทิานของเด็กปฐมวัย 

                         กับหนงัสือนิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยั 

  ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญของแตละคน 

  N แทน จํานวนผูเช่ียวชาญ    
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 1.1 คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย 

1.1.1 วิเคราะหคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบดานการพูดแตงประโยค และการ 

พูดเปนเร่ืองราว  ครอนบัค (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2545: 220; อางอิงจาก Cronbach. n.d.) 

 

α  = 
1−K

K   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
− ∑ 2

2

1
S

iS
 

 

 เมื่อ  α  แทน คาความเชื่อมัน่ 

   K แทน จํานวนขอของขอคําถาม 

   2S i   แทน ความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 

    2S  แทน ความแปรปรวนของคะแนนที่สอบได  

 

 

 1.1.2 วิเคราะหหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดคําศัพทใช

สูตรคูเดอร ริชารดสัน (Kuder Richardson) สูตร (KR-20) ของ  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 

218)  

 

   r tt  = 
1−k

k
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
− ∑ 21

S
pq

 

 

  เมื่อ r tt  แทน คาความเชื่อมัน่ของขอสอบ 

    κ  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 

    P แทน สัดสวนของคนท่ีถูกในแตละขอ 

    q แทน สัดสวนของผูที่ทาํผิดในขอหนึง่ หรือ 1- p 

    S 2  แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทัง้ฉบับ 
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 2.    สถิติที่ใชในการตรวจสอบสมมติฐานเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนเฉล่ียกอน – หลัง 

การจัดกิจกรรม และระหวางการจัดกจิกรรมโดยใชสูตร t – test for Dependent  

(บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ.  2521: 299)  

 

  t    =     
DS

D     df  =  n-1 

  S D  = 
n

SD  

 

 เมื่อ  t แทน คาแจกแจงแบบที  (t- distribution) 

   D  แทน คาเฉลี่ยของคะแนนผลตาง 

   n แทน จํานวนคน 

   S D  แทน คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนผลตาง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกันในการแปลความหมายของการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัย 

จึงกาํหนดอักษรตางๆ ที่ใชในการวิเคราะหขอมูลดังนี ้

N  แทน  จํานวนกลุมนกัเรียนในกลุมตัวอยาง 

k  แทน  จํานวนขอแบบทดสอบ 

X  แทน  คาเฉลี่ยของคะแนน 

S D   แทน  คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน 

t  แทน  คาสถิติที่ใชในการพิจารณา t- test for Dependent 

D  แทน  คาเฉลี่ยของคะแนนความแตกตาง 

S D    แทน  คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของคะแนนความแตกตาง 

P   แทน  คาระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

**   แทน  มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิเคราะหขอมูลในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ ผูวิจัยไดนําเสนอผลตามลําดับข้ันตอนดังนี ้

1. การศึกษาการพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน 

พื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ 

2. การเปรียบเทยีบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัด 

กิจกรรมการเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนนิการวิจัยและวิเคราะหขอมูลตามลําดับตามลําดับข้ันดังนี ้

 ตอนที่ 1  การศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัด

กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 

 



 
 

60 

 การวิเคราะหตอนนี้ผูวจิัยนาํคะแนนของนักเรียนในกลุมตัวอยางจํานวน 15 คน มา

คํานวณหาคะแนนเฉล่ียและความเบ่ียงเบนมาตรฐาน ปรากฏผลดังแสดงในตาราง  

 

ตาราง 3  พัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานทิาน   

    พื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ 

                                                                                                                                                  o                          

 พัฒนาการดานการพูด       กอนการทดลอง   หลังการทดลอง       

                                                          S                          S         D  S D       รอยละ  
 

 

1 ดานการพูดคําศัพท      5.47        0.915       7.67     0.900     2.20     1.373    40 

2 ดานการพูดเปนประโยค 10.33        1.633     16.87      2.134    6.53      2.669       63 

3 ดานการพูดเปนเร่ืองราว 11.00        2.390     17.13     1.685     6.13     3.182        56 
 

 

             รวม                      26.80     3.321       41.67    2.795    14.87   3.307         55                   

                                                                                                                                                  o 

 

ผลการวิเคราะหตามตาราง 3 พบวา ความพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวยัมพีัฒนาการ

ดานการพูดเพิม่ข้ึนเปนรอยละ 55.49 ของพื้นฐานกอนการทดลอง โดย ดานการพูดเปนประโยคถกู

พัฒนาไดดีข้ึนเปนอันดับแรก รอยละ 63.21 รองลงมา คือ ดานการพดูเปนเร่ืองราว รอยละ 56.73 และ

ดานการพูดเปนคําศัพทรอยละ 40.22 ตามลําดับ 
 

ตอนท่ี 2   การเปรียบเทียบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังที่ไดรับการจัด

กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 

 การวิเคราะหตอนนี้ผูวจิัยนาํแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดในกลุมตัวอยางกอนและหลัง

ไดรับกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพมาเปรียบเทยีบกนั ปรากฏผลดังแสดง

ในตาราง 4 

 

 

 

X X
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ตาราง 4  ผลการเปรียบเทยีบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

     การเลานิทานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ 

                                                                                                                                                  o   

    พัฒนาการดานการพูด        N=15                       S          D            DS             t             p 

                                                                                                                                                  o 

    1 ดานการพูดคําศัพท      กอนทดลอง    5.47    0.915     

       2.20        1.373       6.205**     .000 

        หลังทดลอง    7.67    0.900 

 

 

   2 ดานการพดูเปนประโยค กอนทดลอง   10.33     1.633 

       6.53         2.669       9.480**   .000 

            หลังทดลอง    16.87     2.134  

 

 

  3 ดานการพดูเปนเร่ืองราว กอนทดลอง      11.00     2.390        

                                                                                      6.13          3.182      7.466**    .000 

                   หลังทดลอง      17.13      1.685 

 
 

  รวม       กอนทดลอง     26.80     3.321        

                                                                                    14.87        4.307      13.368**   .000 

                   หลังทดลอง     41.67      2.795 

                                                                                                                                                  o 

                                            

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 

 ผลการวิเคราะหตามตาราง 4 พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดประสบการณการเลานิทาน

พื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมีพัฒนาการดานการพูดสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

เมื่อพิจารณารายดานพบวาดานการพูดคําศัพท ดานการพูดเปนประโยค และดานการพูดเปนเร่ืองราว

ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

X



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

การวิจยัคร้ังนีเ้ปนการวิจัยกึง่ทดลอง เพื่อศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับ

การจัดกิจกรรมการเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ ซึ่งมลํีาดับโดยสังเขปดังนี ้

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยไดรับการจัดกิจกรรมการเลานทิานพืน้บาน 

จังหวัดสุโขทยัประกอบภาพ 

2. เพื่อเปรียบเทยีบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับการจัดกิจกรรม 

การเลานิทานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ 

 

สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 เด็กปฐมวยัที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพที่มีตอ 

พัฒนาการดานการพูดสูงข้ึน 

   

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังศึกษากับประชากรทั้งหมดเปนนักเรียนชาย - นักเรียนหญิงที่มีอายุ  

5-6 ป ชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง อําเภอสวรรค

โลก จังหวัดสุโขทัย สํานักเทศบาลเมืองสวรรคโลก จํานวน 15 คน  

 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัย 

 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาคร้ังนี้ศึกษากับประชากรทั้งหมด เปนนักเรียนชาย – 

นักเรียนหญิงที่มีอายุ 5-6 ป ชั้นอนุบาลปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทศบาลแปนจันทร

กระจาง อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย สํานักเทศบาลเมืองสวรรคโลก จํานวน 15 คน  
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 ตัวแปรที่จะศึกษา 

 ตัวแปรตน    ไดแก กิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ  

 ตัวแปรตาม  ไดแก  พัฒนาการดานการพูด 

 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

1.  หนังสือนิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

2.  แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ  

3. แบบทดสอบวัดพัฒนาการดานการพูด ที่ใชการวิเคราะหคาความเช่ือมั่นของ 

แบบทดสอบทั้งฉบับ ดานที่ 1 การพูดคําศัพท วิเคราะหดวยสูตร KR-20 มีคาเทากับ 0.73 

ดานที่ 2 การพูดเปนประโยค และพูดเปนเร่ืองราว วิเคราะหดวยสูตร α - Coefficient มีคาเทากับ 0.75 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. สรางความคุนเคยกับนักเรียนกลุมตัวอยาง เปนระยะเวลา 1 สัปดาห 

 2. กอนการทดลองทําการทดสอบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย ดวยแบบทดสอบ  

พัฒนาการดานการพูดที่ผูวิจัยสรางข้ึนกับเด็กปฐมวัยกลุมตัวอยาง 

 3. ดําเนินการทดลองโดยใชการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ เปนเวลา 8  

สัปดาหละ 3 วัน คือ วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี วันละ 1 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที ในชวงกิจกรรมเสริม

ประสบการณ ต้ังแตเวลา 10:00 – 10:30 น. รวมการทดลองทั้งส้ินจํานวน 24 คร้ัง 

 4. หลังการทดลองทําการทดสอบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัย ดวยแบบทดสอบ  

พัฒนาการดานการพูดชุดเดียวกับกอนการทดลอง 

 5. นาํแบบทดสอบมาตรวจใหคะแนน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหตามวิธีการทางสถิติ 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 1. นําคะแนนที่ไดจากการทดสอบวัดพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการ

ทดลองมาหาคาสถิติพื้นฐานโดยนําขอมูลไปหาคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standare 

Deviation) 

 2. เปรียบเทียบความแตกตางพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังการทดลอง

กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ  
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สรุปผลการวิจัย 

 1. กิจกรรมการเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพสามารถพัฒนาการดานการพูดของ 

เด็กปฐมวยัเพิม่ข้ึนรอยละ 55 ของความสามารถพืน้ฐานโดย ดานการพูดเปนประโยคถูกพฒันาไดดีข้ึนเปน

อันดับแรก (รอยละ 63) รองลงมาคือ ดานการพูดเปนเร่ืองราว (รอยละ 56) สวนดานการพูดเปนคําศัพท

เปนอันดับสุดทาย (รอยละ 40) 

2. การจัดกิจกรรมการเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพทาํใหเด็กปฐมวยัมีพัฒนาการ 

ดานการพูดสูงข้ึนอยางมนีัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 

การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยกอนและหลังไดรับ

การจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ ซึ่งผลการวิจัยพบวาพัฒนาการดานการ

พูดของเด็กปฐมวัยหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 ซึ่ง

เปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว และเม่ือแยกพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมเปนรายดานพบวา ดานการ

พูดเปนประโยคพัฒนาดีข้ึนเปนอันดับแรก (รอยละ 63) รองลงมาคือ ดานการพูดเปนเร่ืองราว (รอยละ 56) 

สวนดานการพูดเปนคําศัพทเปนอันดับสุดทาย (รอยละ 40)  ซึ่งแสดงใหเห็นวาการจัดกิจกรรมการเลา

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ สามารถสงเสริมพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวัยใหดีข้ึน

ไดทั้งนี้สามารถอภิปรายผลไดวา  

เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมี
พัฒนาการดานการพูดสูงข้ึน ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะเด็กไดแลกเปล่ียนประสบการณตรงดานการพูดมีอิสระ
ในการพูดคุยซักถาม ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่วา เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
พื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมีพัฒนาการดานการพูดสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ เบญจะ 
คํามะสอน (2544: บทคัดยอ) ศึกษาถึงความสามารถดานการฟงและการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด
กิจกรรมเสริมประสบการณการพูดเลาเร่ืองโดยใชภาพประกอบซึ่งผลการวิจัยพบวา ความสามารถทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัยสูงข้ึน ทั้งนี้อาจจะเปนเพราะการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเปน 
เลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเปนการเพ่ิมเติมประสบการณการเรียนรูพัฒนาการดานการ
พูดใหกับเด็ก จากการที่เด็กไดเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเด็กสามารถพูดเปนคําที่มี
ความหมาย พูดเปนประโยคดวยคําพูดงายๆใหผูอ่ืนเขาใจได จะชวยสงผลใหเด็กเลาเร่ืองใหผูอ่ืนเขาใจได
วา ใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร จากการวิจัยคร้ังนี้พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเลานิทาน
พื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมีพัฒนาการดานการพูดสูงข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
แสดงใหเห็นวา การจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชวย
พัฒนาการดานการพูดเปนอยางดี เพราะวาครูมีบทบาทสําคัญชวยในการกระตุน คอยช้ีแนะ ชมเชยใหเด็ก
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ไดแสดงออกหรือพูดไดอยางอิสระ โดยจัดบรรยากาศและสภาพแวดลอมที่เหมาะสมเอ้ือตอการเรียนรูซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ ดิกสัน จอหนสัน และซอลซ (นฤมล  จิ๋วแพ.  2549: 17; อางอิงจาก Dixson, D, 
James J.; & Saltz, S. 1977) พบวา เมื่อเด็กฟงนิทานแลวเด็กยอมมีความตองการที่จะเลียนแบบตัวละคร
ที่ตัวชอบหรือตัวละครที่ไดรับความสําเร็จจากพฤติกรรมนั้น ๆ นอกจากนี้ยังพบวา เนื้อหานิทานถาเปนเร่ือง
ไกลความจริง เชน เทพนิยาย จะใหผลดีตอจิตลักษณะของเด็กดีกวานิทานที่มีเนื้อหาใกลชีวิตเด็กจริง จะ
ชวยสงผลใหการเรียนรูไดอยางมีความสุข ซึ่งสงเสริมและการสรางบรรยากาศที่เอ้ือตอการเรียนรูของเด็ก
เปนส่ิงจําเปนในการเปนแรงเสริมใหเกิดการเรียนรูสําหรับเด็ก เนื่องจากเด็กเร่ิมเรียนรูภาษาจากการฟงแลว
เลียนแบบเสียงมาเปนภาษาพูด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ซิมสัน (สนอง สุทธาอามาตย. 2545: 17; 
อางอิงจาก Simpson. 1998) การเลาเร่ืองซ้ําชวยสงเสริมความสามารถดานการส่ือสารมากข้ึน กลาวคือ 
ชวยใหเด็กปฐมวัยพัฒนาความสามารถในการถายทอดภาษาใหชัดเจนข้ึน จะเห็นไดวา การฟงและการพูด
เปนทักษะทางภาษาที่มีความสําคัญถาเด็กไดรับการฝกฝนและการแนะนําอยางถูกตองเหมาะสม เด็กจะมี
พัฒนาการดานการพูดไดอยางมีประสิทธิภาพ 

1. เด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัดกิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพรายดาน
สูงข้ึนทั้งนี้อาจเปนเพราะหนังสือนิทานประกอบภาพเปนเคร่ืองมือที่ดึงความสนใจของเด็ก เด็กรูสึก
สนุกสนานและชวยสรางเสริมพัฒนาการพูด ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่วาเด็กปฐมวัยหลังไดรับการจัด
กิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมีพัฒนาการดานการพูดสูงข้ึนซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ อัมพรรณ สุขจรนิ (2551: ออนไลน) ที่ศึกษาถึงการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานประกอบ
ภาพเพื่อพัฒนาความสามารถดานการฟง ดานการพูดของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ทั้ง 12 เร่ือง เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานที่ต้ังไว 80/80 ทุกเร่ือง และในภาพรวมของหนังสือนิทานประกอบภาพทั้ง
12 เร่ือง มีประสิทธิภาพเฉล่ียเทากับ 84.38/90.51 การพัฒนาความสามารถดานการฟง ดานการพูด ของ
เด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ที่ไดรับจากการจัดกิจกรรมโดยใชหนังสือนิทานประกอบภาพเพื่อพัฒนาความสามารถ
ดานการฟง ดานการพูด หลังจากการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01 ทั้งนี้
สามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 

 1.1 หนังสือนิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยเปนหนังสือนิทานที่ไมมีคําบรรยายใหเด็กเลาเร่ือง
ตามภาพประกอบเพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานการพูดหนังสือนิทานประกอบภาพชวยกระตุนใหเด็กเกิด
ความสนใจเพิ่มพูนความคิดจินตนาการเราใหเกิดความอยากรูอยากเห็นที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการ
เรียนรูโดยเฉพาะในเด็กปฐมวัยทั้งนี้อาจจะเปนเพราะนิทานประกอบภาพฝกทักษะทางภาษาเพื่อ
พัฒนาการทางการพูด ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ชีวัน สวนดอกไม (2551:  ออนไลน) ที่ศึกษาถึง
ประสิทธิภาพของนิทานประกอบภาพฝกทักษะทางภาษาเพื่อพัฒนาความสามารถทางภาษาดานการฟง
และการพูดของเด็กอนุบาลชั้นปที่ 2 ดานการฟงมีคา 81.10 / 86.60 ดานการพูด มีคา 82.90 / 91.40  
คาเฉล่ียของพัฒนาการความสามารถทางภาษาดานการฟงและการพูดของเด็กช้ันอนุบาลปที่ 2 เพิ่มสูงข้ึน
ทุกดานไดแก ดานความเขาใจคําส่ังและ ปฏิบัติตาม ดานความเขาใจเร่ืองราวในการฟง และการเลาเร่ือง
สัมพันธกับภาพ 
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 2.2 พัฒนาการดานการพูดในดานการพูดคําศัพท กอนและหลังการจัดกิจกรรมเลานิทาน

พื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีพัฒนาการดานการพูดเขาใจ

ความหมาย สูงกวากอนการทดลองทั้งนี้อาจเปนเพราะเด็กมีโอกาสพูดคุย ซักถาม และแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระในคําศัพทเด็กไดรับประสบการณตรงจากการพูดจึงทําใหเกิดการเรียนรูการพัฒนาทักษะ

ทางดานภาษา ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ ภิญญา กังสนารักษ (2530: บทคัดยอ) ศึกษาเกี่ยวกับ

พัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคําและการใชประโยคในการสื่อสารของเด็กปฐมวัยอายุ 3-6 ป ที่อยู

ในสถานสงเคราะห กรมประชาสงเคราะหและครอบครัวปกติ โดยเปรียบเทียบพัฒนาการทางภาษาดาน

จํานวนถวยคํา และการใชประโยคที่มีระดับอายุและเพศตางกัน และหาความสัมพันธระหวางพัฒนาการ

ทางภาษาดานจํานวนถอยคํากับพัฒนาการทางดานการใชประโยค พบวา เด็กที่อยูในครอบครัวปกติมี

พัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคําและการใชประโยคสูงกวาเด็กปฐมวัยที่อยูในสถานสงเคราะห 

เด็กชายและเด็กหญิงมีพัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคําและการใชประโยคไมแตกตางกัน และ

พัฒนาการทางภาษาดานจํานวนถอยคํามีความสัมพันธทางบวกกับพัฒนาการทางภาษาดานการใช

ประโยค ที่เปนเชนนั้นอาจเปนเพราะการจัดประสบการณการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ

เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดสนทนาพูดคุย จํานวน 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 คร้ัง รวม 24 คร้ัง เด็กเรียนรู

คําพูด คําศัพทเปนประโยคถายทอดไปสูการพูดดานเขาใจความหมายตอไป 

 1.3 พัฒนาการดานการพูดแตงประโยคและพูดเปนเร่ืองราว กอนและหลังการจัดกิจกรรมเลา 

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ ปรากฏวาหลังการทดลองเด็กมีพัฒนาการดานการพูดประโยค 

สูงกวากอนการทดลองเด็กมีพัฒนาการดานการพูดเปนประโยค สูงกวากอนการทดลองทั้งนี้อาจจะเปน

เพราะวาเด็กสามารถคิดคําและรูจักใชคํา วลี จากประโยคที่เคยไดยินมาจึงทําใหเด็กมีพัฒนาการดานการ

พูดประโยคและพูดเร่ืองราวสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ สมาพร สามเต้ีย (2545: บทคัดยอ) ศึกษา

พัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัดกิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษา โดยใชกลุมตัวอยาง 

เด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุระหวาง 5-6 ป จํานวน 10 คน ผลการวิจัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจัด

กิจกรรมโดยการเลนเกมทางภาษามีพัฒนาการทางการพูดโดยเฉล่ียรวม กอนการจัดกิจกรรมและหลังการ

จัดกิจกรรมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และพัฒนาการทางการพูด ในแตละดานทั้ง

ทางดานการเขาใจความหมาย ดานการสรางประโยค มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 สวนผลการสังเกตทางการทางการพูดในระหวาง การจัดกิจกรรมเลนเกมทางภาษามีความแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งดานการเขาใจความหมายและการสรางประโยค เพราะการจัด

กิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพโดยใชบรรยากาศและส่ิงแวดลอมที่เอ้ือตอการเรียนรู

จะชวยสงเสริมใหเด็กไดเรียนรูอยางไมเครงเครียด เด็กสามารถพูดสรางประโยคจากส่ิงที่เห็นในภาพไดจาก

ประสบการณเดิมและประสบการณใหม และในส่ิงที่ชอบดวยคําพูดของเด็กเอง ซึ่งจะชวยสงผลใหเด็กพูด

เปนประโยคสมบูรณไดตอไปอีก 
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ขอสังเกตที่ไดจากการวิจัย 
 1. ในระยะแรกของการจัดกิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพพบวาเด็กขาด

ทักษะดานการพูดตอบคําถาม การควบคุมตนเองในการรอคอยและปฏิบัติตามคําส่ังเมื่อครูสรางความคุนเคย

แนะนําใหเด็กแสดงออกอยางอิสระ รูจักการรอคอย ใหเด็กไดตอบคําถามจากนิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย 

เด็กเร่ิมมีพัฒนาการดานการพูดไดดีมากข้ึน มีความมั่นใจในการพูดและตอบคําถามระหวางเพื่อนและครู 

 2. เมื่อเด็กเร่ิมคุนเคยกับการรวมกิจกรรมเลานิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพนํานิทาน

พื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพมาถามคําถามเพื่อใหเด็กตอบคําถาม เด็กเร่ิมสนใจกลาพูดตอบ กลา

พูดส่ือสารเก่ียวกับประสบการณที่เคยพบเห็นชวยใหเด็กเขาใจความหมายของคํามากข้ึน การไดดูภาพ

นิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย จะชวยกระตุนใหเด็กเขารวมกิจกรรมกับเพื่อนๆ ไดอยางสนุกสนาน และมี

คําศัพทที่แปลกใหม นอกจากนี้ยังฝกจิตใจเด็กออนโยน คลายความตึงเครียดได 

 3. การจัดกิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ เปนอีกกิจกรรมหนึ่งที่ชวย

กระตุนและเราความสนใจของเด็กใหเขารวมกิจกรรมเด็กเปนอยางดี สงผลใหเด็กเกิดความสนใจในการฟง

คําถามในนิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบ

ภาพเปนส่ือที่ชวยเราความสนใจของเด็ก มีพัฒนาการดานการพูดจากการพูดคําศัพทที่หลากหลาย พูด

เขาใจความหมาย และพูดสรางประโยค วา ใคร ทําอะไร ที่ไหน อยางไร ไดตามศักยภาพในตัวเด็ก สําหรับ

การวิจัยในคร้ังนี้เด็กยังขาดทักษะดานการพูดในชวงแรกเพราะเด็กวัย 4-5 ป ยังไมพรอมที่จะพูดอยาง

จริงจังจึงตองใชเวลาการกระตุนและคําชมเชยกําลังใจกับเด็กเพราะเด็กจะสามารถพูดเขาใจความหมาย

และพูดสรางประโยคไดเพิ่มมากข้ึนอยางตอเนื่อง 
 
ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
 1. การสงเสริมพัฒนาการพูดของเด็กปฐมวัย ครูควรใหอิสระเด็กไดใชความคิดอยางอิสระ และ

เขาใจความพรอมของเด็ก ส่ิงที่สําคัญควรสรางกําลังใจและกระตุนใหเด็กกลาแสดงออก 

 2. การจัดกิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพครูควรจัดสภาพแวดลอมที่เอ้ือ

ตอการพูดของเด็ก โดยคํานึงถึงศักยภาพและความพรอมของเด็ก ไมใหเด็กเกิดความเครียดยกยองชื่นชม 

และครูควรลดบทบาทลงเปดโอกาสใหเด็กอยางเต็มที่ 

 3. ในการนํานิทานมาใชสอนในระดับเด็กปฐมวัยนั้น ครูควรสรางนิทานที่เหมาะสมกับวัยและ

เนื้อหาที่จะสอน เพื่อใหเด็กรูจักคิดและสนุกกับการเลานิทานและเด็กสามารถจดจําและเขาใจไดงาย 
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ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

 1. ควรมีการเปรียบเทียบพัฒนาการดานการพูด โดยใชการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย

ประกอบภาพใหมีระยะเวลาที่เพิ่มข้ึนเพื่อใหแนวโนมพัฒนาการดานการพูดชัดเจนข้ึน 

 2. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพกับวัด               

ตัวแปรดานอ่ืนๆ เชน สังคม อารมณ-จิตใจ และพัฒนาการดานการอานและการเขียน 

 3. ควรมีการเปรียบเทียบพัฒนาการดานการพูดกับการจัดกิจกรรมการเลนบทบาทสมมติ 

 4. ควรมีการศึกษาพัฒนาการดานการพูดโดยใชกิจกรรมอ่ืนๆ เชน กิจกรรมศิลปะ กิจกรรม

บทบาทสมมติ และกิจกรรมสรางสรรค เปนตน 
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สุโขทยัประกอบภาพ 
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คูมือการใชแผนการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยการเลานิทานพื้นบาน
จังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

 
หลักการและเหตุผล 
 พัฒนาการทางการพูด เปนกระบวนการเปล่ียนแปลงและพัฒนาการเรียนรูคําศัพทที่เด็ก

ปฐมวัยรูจัก และเขาใจความหมายมากข้ึนจากเดิม เด็กสามารถพูดส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางชัดเจน

และถูกตองมากข้ึน การพูดของเด็กจะสามารถพัฒนาไดนั้นตองอาศัยการจัดกิจกรรมที่สงเสริมใหเด็ก

ไดพูดอยางเหมาะสม กิจกรรมการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพก็เปนกิจกรรมหนึ่งที่

ฝกใหเด็กไดพูดการทํางานรวมกัน ทั้งนี้ครูมีบทบาทสําคัญในการสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก ในการ

สรางบรรยากาศและสภาพแวดลอม ส่ือการเรียนใหเหมาะสมเพื่อเปนการกระตุนใหเด็กไดพูด ไดเลา

เร่ือง เขาใจความหมาย บอกช่ือส่ิงของจากภาพ  

 
จุดมุงหมาย 

1. เพื่อสงเสริมความสามารถดานการพูด จากการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

2. เพื่อฝกมารยาทในการพูด 

3. เพื่อฝกการกลาแสดงออก 

 
เนื้อหา 
 การจัดกิจกรรมเสริมประสบการณโดยการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ เปน

กิจกรรมที่สงเสริมความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย ไดเรียนรูไดเลาเร่ือง เขาใจความหมาย 

บอกช่ือส่ิงของจากภาพ  

 
หลักการจัดกิจกรรม 

1. ระยะเวลาในการดําเนนิกิจกรรม 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วัน ไดแก วนัอังคาร วนัพธุ และ

วันพฤหัสบดี  วันละ 1 คร้ัง คร้ังละ 30 นาท ี

2. ลักษณะของเนื้อหานทิานเปนนทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทัย มทีัง้หมด 8 เร่ือง ไดแก 

1. เร่ืองพระรวงวิง่วาว    

2. เร่ืองตํานานพระรวง 
3. เร่ืองโชกพระรวงลองพระขรรค 
4. เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

5. เร่ืองพระรวงกบักวาง 
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6. เร่ืองบอน้ํารอนพระรวง 
7. เร่ืองพระรวงสวยน้าํ 

8. เร่ืองพระรวงกบัมะกะโท 

3. ลักษณะของนิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพเปนนิทานประกอบการเลา ซึ่งมี

ทั้งหมด 8 เร่ือง แตละเร่ืองจะมีเนื้อหาส้ันเหมาะสําหรับเด็กปฐมวัย 
วิธีดําเนินกจิกรรม 
 การจัดกิจกรรมการเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพและแบงเด็กออกเปน 3 

กลุมๆละ 5 คน 

 วันที่ 1 ครูเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทยั โดยเด็กเปนผูฟงและหลังจากทีฟ่งแลวใหเด็กเลา

นิทานพืน้บานประกอบภาพตามความเขาใจและจินตนาการของตนเอง 

 วันที่ 2 ครูเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยั โดยเด็กเปนผูฟงและเปล่ียนกลุมใหม เด็กเลานทิาน

พื้นบานประกอบภาพตามความเขาใจและจินตนาการของตนเอง  

 วันที่ 3 เด็กเปล่ียนกลุมใหมเปน 3 กลุม ใหแตละกลุมแบงหนาทีท่ีละกลุมออกมาเลานทิาน

พื้นบานประกอบบาน 
ขั้นตอนการเลนนิทานพ้ืนบานจังหวัดสโุขทัยประกอบการภาพ มีดังนี้ 
 ขั้นนํา ( 3 – 5 นาที ) 
 ครูนําโดยการรองเพลง และทองคําคลองจอง เพื่อกระตุนใหเด็กเกิดความสนใจและมีความ

พรอมกอนเขาสูกิจกรรม 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม ( 15 – 20 นาที ) 
 สรางขอตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมดังนี ้

1. ใหเด็กๆแบงกลุมเปน 3 กลุม กลุมละ 5 คน 

2. กอนดําเนนิกิจกรรมการเลานิทาน ใหผูเลากลาวทกัทาย สวัสดี กับผูฟงและดําเนนิการเลา 

นิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัจนจบเร่ือง 

3. ครูแนะนําส่ืออุปกรณที่ใชประกอบการเลานทิานพ้ืนบานประกอบภาพ ซึง่ในแตละสัปดาห 

ก็สลับสับเปล่ียนกนัไปตามความเหมาะสม  

4. เด็กและครูรวมกันสรางหรือทบทวนขอตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมเพื่อความถกูตองและ 

เปนระเบียบ 

4.1 เด็กสามารถเลือกกลุมทํากจิกรรมไดตามความตองการ แตตองไมเกินกลุมละ 5 คน 

4.2 ไมแยงส่ืออุปกรณประกอบการเลน ในขณะที่เพื่อนๆกาํลังใชอยู  

4.3 เมื่อเด็กทาํกิจกรรมเสร็จแลว แตละกลุมใหเก็บส่ืออุปกรณตางๆเขาทีเ่ดิมใหเพื่อน 

กลุมตอไปเลานิทานพืน้บานประกอบภาพตอไดทันท ี



 79 

5. เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพตามความคิดและจินตนาการของตนเอง 
6. เมื่อเด็กทาํเลานิทานพืน้บานประกอบภาพแลวใหเก็บนทิานเขาที่ใหเรียบรอย 
ขั้นสรุป ( ประมาณ 5 นาที ) 
ใหเด็กรวมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับตัวละครในเนือ้เร่ืองวาเปนอยางไร ระหวางปฏิบัติ 

กิจกรรมเกิดปญหาอะไรบาง และชวยกันแกปญหาอยางไร 
แบบประเมินผล 

1. สังเกตพฤติกรรมในขณะทํากิจกรรม 

2. สังเกตพฤติกรรมดานการพดู โดยใชแบบประเมินดานการพูด 
บทบาทคร ู
 ในการจัดกิจกรรมเลานทิานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ บทบาทครูมีดังนี ้

1. ศึกษาแผนการจัดประสบการณเลานทิานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ 

2. จัดเตรียมส่ืออุปกรณที่จะใชในการเลานทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพ 

ใหเพยีงพอตอความตองการของเด็ก และคอยดูความเรียบรอยในขณะที่เด็กทํากิจกรรม 

3. ครูควรเปดโอกาสใหเด็กปฏิบัติกิจกรรมอยางอิสระและคอยใหความชวยเหลือเมื่อเด็กรอง 
ขอเทานั้น 

4. กระตุนใหเด็กไดใชส่ืออุปกรณที่ถูกเตรียมไว 
5. สังเกตพฤติกรรมและใหเด็กทุกคนไดรวมกจิกรรมและใหความสําคัญกบัเด็กทุกคน 

บทบาทเด็ก 
 ครูควรอธิบายขั้นตอนการปฏิบัติใหเด็กทราบดังตอไปนี ้

1. ปฏิบัติตามขอตกลงในการฟงนทิานพ้ืนบาน และรวมสนทนาและตอบคําถามเกี่ยวกับเนื้อ

เร่ืองนทิาน 

2. เด็กแตละกลุมแบงหนาที่ปฏิบัติในการเลานิทานประกอบภาพ 
หมายเหตุ 
 การปฏิบัติกิจกรรมการเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพ ทัง้ 8 เร่ือง โดยจัด

กิจกรรมลักษณะนี้สัปดาหละเร่ือง เร่ืองละ 3 วนั จัดกิจกรรมทั้งหมด 8 สัปดาห 

 

 
 
 
 
 



 80 

แผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย 
ประกอบภาพ 

 
นิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย เรื่อง พระรวงวิ่งวาว 
 
จุดประสงค 

1. เพื่อสงเสริมพฒันาการทางการพูดจากการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

2. เพื่อฝกมารยาทในการฟงและการพูด 

3. เพื่อฝกการกลาแสดงออก 

 
ขั้นตอนการดําเนินกจิกรรม 
 ขั้นนํา ( 3 – 5 นาที ) 
  เด็กและครูรวมกันรองเพลง “ วาวจุฬา” และทําทาทางประกอบตามความคิด

สรางสรรค 
 ขั้นดําเนนิกิจกรรม 

1. ใหเด็กแบงกลุมเปน 3 กลุม กลุมละ 5 คน ( โดยที่เด็กๆเปล่ียนกลุมทกุวัน ) 

2. ครูเลานิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยเร่ืองพระรวงวิ่งวาว ใหเด็กฟงจนจบเร่ือง 

3. เด็กและครูรวมกันสนทนาถึงตัวละครในเนื้อเร่ืองพระรวงวิง่วาว 

4. เด็กแตละกลุมเร่ิมเลานทิานพื้นบานประกอบภาพ โดยตกลงเวลากลุมละ  

5 นาที ตามเนือ้เร่ืองที่ครูเลาตามความเขาใจและความคิดของตนเอง 
 ขั้นสรุป 
  เด็กและครูรวมกันสรุปเนื้อเร่ืองนิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยเร่ืองพระรวงวิ่งวาว วามี

ใครทําอะไร ที่ไหน และผลที่เกิดข้ึนเปนอยางไร  โดยต้ังคําถามดังตอไปนี้ 

- ทําไมวาวของพระรวงไมถึงลมบน 

- พระรวงมีความสามารถพิเศษอะไร 

- วาวอะไรที่พระรวงนํามาวิง่ 

- เด็กๆจะวิง่วาวในฤดูอะไร 
สื่อ 

1. เนื้อเร่ืองนิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย เร่ือง พระรวงวิ่งวาว 

2. เพลง “ วาวจุฬา”  

3. เคร่ืองเคาะจังหวะ 
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การประเมินผล 
1. สังเกตการพูด  

2. การเขารวมกิจกรรม 

3. การตอบคําถาม 
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นิทานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย เรื่อง พระรวงวิ่งวาว 
 
 พระรวงออกไปเลนวาวทรงว่ิงวาวจุฬาไปถึงบานสารจิตร วาวจุฬาลอยข้ึนไปไมถึงลมบนจึงไป

ขอดายชาวบาน เพื่อจะตอสายวาวจุฬา ชาวบานไมยอมใหอางวาไมมีดาย พระรวงโกรธจึงมีวาจาสิทธิ์

วา บานนี้ปลูกฝายขออยาใหมีสมอเลย แตนั้นมาชาวบานสารจิตรแสนตอปลูกฝายไมมีสมอฝาย พระ

รวงทรงวิ่งวาวจุฬาจนเบื่อแลวพระรวงเสด็จกลับสุโขทัย มาถึงบานซาน เปนเวลาพลบคํ่าพอดี จึงแวะ

เขาบานเพื่อขออาศัยนอน ชาวบานเห็นคนแปลกหนาจึงไมกลารับรอง อางวาบานนี้คับแคบมีหองนอน

เพียงสองหองเทานั้น ขอใหไปนอนที่อ่ืน พระรวงทรงหิวและโกรธมาก และล่ันวาจาสิทธิอ์อกมาวาบานนี้

ตอไปหากปลูกบานก็จงปลูกไดเพียงหลังละสองหองเทานั้น หากใครปลูกบานเกินสองหองก็ใหเกิดไฟ

ไหมและพบกับความเดือดรอนวุนวายนานาประการ 

 

 

 

 
เพลง  “ วาวจุฬา” 

   วาวจุฬาลอยฟาเลนลม  สุขใจชมเจาวาวจุฬา 

วาวจุฬาลอยฟานามอง   อยากจะลองเลนวาวจุฬา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 83 

ตารางการเลานิทานพื้นบานจังหวัดสโุขทัยประกอบภาพ 
ใชเวลา 8 สัปดาห สัปดาหละ 3 วนั วนัละ 30 นาที  (10.00 – 10.30 น. ) ดังนี ้
 
สัปดาห วันที่ทาํการทดลอง กิจกรรมการเลานทิาน สื่อประกอบการเลน 

1 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองตํานานพระรวง 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 เร่ืองตํานานพระรวง 
2 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงศรีสัชนาลัย 

3 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงลองพระขรรค 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงลองพระขรรค  

4 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ  

 เร่ืองพระรวงวิ่งวาว 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 พระรวงวิ่งวาว 

5 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลนนิทานพื้นบานประกอบภาพ 

เ ร่ืองพระรวงกับกวาง 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 พระรวงกับกวาง 

6 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองปลาพระรวง 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 ปลาพระรวง 

7 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทานพื้นบานประกอบภาพ 

 เร่ืองพระรวงสวยน้ํา 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 พระรวงสวยน้ํา 

8 อังคาร / พุธ / พฤหัสบดี -เด็กเลานิทาน  

 เร่ืองพระรวงกับมะกะโท 

-หนังสือนิทานประกอบภาพ 

 พระรวงกับมะกะโท 
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ภาคผนวก  ข 
- คูมือดําเนินการทดสอบวดัความสามารถดานการพดูของเด็กปฐมวัย 
- แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูดของเด็กปฐมวยั 
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คูมือดําเนินการทดสอบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย 
 

คําช้ีแจง 
1. แบบทดสอบชุดนี้ใชเพื่อทดสอบวัดความสามารถดานการพูดของเด็กปฐมวัย ระดับชั้น

อนุบาล 3 (อายุ 5-6 ป) ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณการเลานิทานพื้นบาน

จังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

2. ในการดําเนินการทดสอบใหมีผูดําเนินการทดสอบ 1 คน ใหผูรับการทดสอบสามารถ

ปฏิบัติไดถูกตองตามคําอธิบายของผูดําเนินการทดสอบ 

3. แบบทดสอบวดัความสามารถดานการพูด มีดังตอไปนี ้

แบบทดสอบที ่1.1 พูดคําศัพทจากภาพ  จาํนวน 10 ขอ 

 แบบทดสอบที ่1.2 พูดเปนประโยค  จาํนวน 10 ขอ 

 แบบทดสอบที ่1.3 พูดเปนเร่ืองราว  จาํนวน 10 ขอ 

4. ระยะเวลาที่ใชในการทดสอบ กําหนดเวลาขอละ 1 นาท ี

5. เกณฑในการใหคะแนน 

แบบทดสอบที ่1.1 พูดคําศัพทจากภาพ ใหขอละ 1 คะแนน 

   โดยเด็กตองสามารถบอกชื่อส่ิงของในภาพไดถูกตอง 

  แบบทดสอบที ่1.2 พูดเปนประโยค ใหขอละ 1 คะแนน 

        โดยเด็กตองส่ือสารใหตรงกับความหมายใหถูกตองเหมาะสม 

  แบบทดสอบที ่1.3 พูดเปนเร่ืองราว ใหขอละ 1 คะแนน 

        โดยเด็กตองเลาเร่ืองใหถกูตองเหมาะสมตรงกับรูปภาพและเลา 

    เร่ืองราวทีม่คีวามสัมพันธเกี่ยวเนื่องกับภาพ  

                                                     เปนประโยคทีม่ีขอความวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน 
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วิธีดําเนินการทดสอบ 
1. ผูดําเนนิการทดสอบเตรียมการกอนทดสอบ ดังนี ้

1.1 ตรวจจําแนกแบบทดสอบใหครบถวนและเขียนช่ือของผูรับการทดสอบเตรียมไว
ใหพรอม 

1.2 ศึกษาแบบทดสอบและคูมือใหเขาใจกระบวนการทัง้หมด จนสามารถใช

คําอธิบายไดคลองแคลว 

1.3 จัดสถานที่สอบใหอยูในสภาพที่สะดวกสบาย จัดโตะเกาอ้ีใหเหมาะสมกับผูรับ

การทดสอบ 

1.4 เตรียมอุปกรณในการทดสอบ ดังนี ้

1.4.1 แบบทดสอบและคูมือทดสอบ อยางละ 1 ชุด 

1.4.2 นาฬิกาเทีย่งตรง 1 เรือน 

1.4.3 ดินสอที่มีคุณภาพดี สีเขมเห็นชัดเจน 

1.5 กอนทําการทดสอบจัดใหผูรับการทดสอบ ด่ืมน้าํและเขาหองน้ําใหเรียบรอย 

1.6 ผูดําเนนิการสอบตองแสดงความเปนกนัเอง ทาํใหผูไดรับการทดสอบไมกังวล มี

ความมัน่ใจ และรวมมือทําแบบทดสอบเปนอยางดี 

1.7 ผูดําเนนิการทดสอบแนะนาํการเขียนเคร่ืองหมายกากบาท ( ) ใหเด็กเขียน

อยางชัดเจนบนกระดานดํา 

2. ดําเนนิการทดสอบตามข้ันตอน ดังนี ้

2.1 ดําเนินการทดสอบทีละ 1 แบบทดสอบ 

2.2 ใหผูรับการทดสอบเปดทีละหนา และทําทีละขอ โดยใชกระดาษปดขออ่ืนไว 

2.3 ผูดําเนินการทดสอบอานคําส่ัง ขอละ 2 คร้ัง 

2.4 ผูดําเนินการทดสอบใหผูรับการทดสอบทําทุกคน 

2.5 เมื่อเสร็จส้ินการทดสอบ 1 แบบทดสอบ ใหผูรับการทดสอบพักประมาณ 5 นาท ี

2.6 ใหเขียนช่ือ นามสกุล ที่หนาปกแบบทดสอบของผูรับการทดสอบทุกคนให

เรียบรอยกอนดําเนินการทดสอบทุกคร้ัง  
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แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 
แบบทดสอบที่ 1.1   พูดคําศัพทจากภาพ 

จุดมุงหมาย   เพื่อทดสอบพฒันาการดานการพูดในการบอกคําศัพททีรู่จักได 

การใหคะแนน   บอกช่ือคําศัพทในภาพได 1 คะแนน บอกไมได 0 คะแนน 

เวลาในการทําการทดสอบ ขอละ 1 นาท ี

ลักษณะแบบทดสอบ  การบอกช่ือคําศัพทในภาพทีก่ําหนดให 

จํานวนขอสอบ   จํานวน 10 ขอ (10 คะแนน) 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบรายบุคคล 

 2. ใหนักเรียนดูภาพทีละขอ และบอกวาเปนภาพอะไร 

คําสั่ง  ใหนักเรียนดูรูปภาพส่ิงของแลวบอกวาเปนภาพอะไร 
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แบบทดสอบที่ 1.2   การพูดเปนประโยค 

จุดมุงหมาย   เพื่อทดสอบพฒันาการดานการพูดเปนส่ือสารอยางม ี

ความหมาย 

การใหคะแนน   ถาพูดแตงประโยคไดอยางถูกตองและเหมาะสม  

ได 2 คะแนน และพูดแตงประโยคไมถูกตอง ได 1,0 ตามลําดับของ

คะแนน 

เวลาในการทําการทดสอบ ขอละ 1 นาท ี

ลักษณะแบบทดสอบ  พูดแตงประโยคจากภาพทีก่าํหนดให 

จํานวนขอสอบ   จํานวน 10 ขอ (20 คะแนน) 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบรายบุคคล 

 2. ใหนักเรียนดูภาพทีละขอ แลวแตงประโยคใหสอดคลองกับภาพ 

คําสั่ง  ใหนักเรียนดูรูปภาพแลวพูดแตงประโยคใหสอดคลองกบัภาพ 

หมายเหตุ 1. ในกรณีที่เด็กพูดส่ือสารนอกเหนือไปจากคําตอบที่เฉลยไวใหในแตละขอแตแตง 

    ประโยคไดสอดคลองกับภาพก็ถือวาถกูตองและไดคะแนน 1 คะแนน เชนกนั 

2.ในขณะทีก่ําลังทดสอบ ถาเห็นภาพแลวไมยอมตอบคําถาม ครูใชคําถามกระตุนให    

   เด็กคิด แลวรอใหเด็กตอบสักครู เมื่อเด็กไมยอมตอบจึงเล่ือนไปทําขออ่ืนตอไป 
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แบบทดสอบที่ 1.3   การพูดเปนเร่ืองราว 

จุดมุงหมาย   เพื่อทดสอบพฒันาการดานการพูดในการอานภาพ และการแปล 

                                                 ความหมายเปนคําพูดที่เปนเร่ืองราว  คือ ใคร ทาํอะไร ที่ไหน 

การใหคะแนน   ถาเลาเร่ืองไดวา ใคร ทําอะไร ที่ไหน ไดอยางถูกตอง ใหคะแนน 2  

คะแนน ถาพูดเปนเร่ืองราวไมไดให 1, 0 ตามลําดับคะแนน 

เวลาในการทําการทดสอบ ขอละ 1 นาท ี

ลักษณะแบบทดสอบ  พูดเปนเร่ืองราวจากภาพที่กาํหนดให 

จํานวนขอสอบ   จํานวน 10 ขอ (20 คะแนน) 

คําชี้แจง 1. แบบทดสอบฉบับนี้เปนแบบทดสอบรายบุคคล 

 2. ใหนักเรียนดูภาพทีละขอ แลวพูดเปนเร่ืองราวจากภาพ วาใคร กาํลังทาํอะไร  

    อยูที่ไหน 

คําสั่ง  ใหนักเรียนดูรูปภาพแลวพูดเร่ืองราวใหสอดคลองกับภาพ (ใคร ทาํอะไร ที่ไหน) 

หมายเหตุ 1. ในกรณีที่เด็กพูดเปนเร่ืองราว นอกเหนอืไปจากคําตอบที่เฉลยเอาไวใหในแตละขอ   

                       แลวพูดเปนเร่ืองราวใหเปนประโยคทีส่มบูรณ คือ ใคร ทําอะไร ทีไ่หน และมีความ 

                            เกี่ยวของสอดคลองกับภาพก็ถือวาถกูตองและไดคะแนน 1 คะแนนเชนกนั 

2.ในขณะทีก่ําลังทดสอบ ถาเห็นภาพแลวไมยอมตอบคําถาม ครูใชคําถามกระตุนให 

   เด็กคิด แลวรอใหเด็กตอบสักครู เมื่อเด็กไมยอมตอบจึงเล่ือนไปทําขออ่ืนตอไป 
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แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 
แบบทดสอบ 1.1    พูดชื่อคําศัพท 

คําสั่ง    ใหนกัเรียนดูรูปภาพแลวบอกวาเปนภาพอะไร 
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แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 
แบบทดสอบ 1.2    การพดูเปนประโยค 

คําสั่ง    ใหนกัเรียนดูรูปภาพแลวพูดเปนประโยคใหสอดคลองกับภาพ 
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แบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 
แบบทดสอบ 1.3    การพดูเปนเร่ืองราว 

คําสั่ง    ใหนกัเรียนดูรูปภาพแลวพูดเปนเร่ืองราวใหสอดคลองกับภาพ (ใคร ทาํอะไร ที่ไหน) 
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คูมือการใชแบบทดสอบพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัย 
คําชี้แจง 

เนื่องจากวิจัยคร้ังนี้ไดมีทดสอบพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวัยอีก 1 ชุด เพื่อทีจ่ะสังเกต

พัฒนาการทางการพูดของเด็กขณะที่เด็กทํากจิกรรมเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพโดย

ผูวิจัยเปนผูดําเนินการประเมิน โดยทําการประเมินกลุมละ 5 นาที และหยุดพักเปล่ียนกลุม  1 นาที แต

ละกลุมมีสมาชิก 5 คน โดยทําการประเมนิในกจิกรรมเสริมประสบการณ  

เวลา10.00 – 10.30 น. ของทุกวันที่ทํากิจกรรมเลานิทานพื้นบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพซ่ึงมี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

1. แบบประเมินชุดนี้เพื่อประเมนิพัฒนาการทางการพูดของเด็กปฐมวยั ระดับชั้นอนบุาล 3  

(อายุ 5-6 ) ที่ไดรับการจัดกิจกรรมเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

2. แบบประเมินพัฒนาการทางการพูด ประกอบดวย 

              2.1 การเลาเร่ือง   แบงไดดังนี ้

- ใชภาษาส่ือความหมายตรงกับภาพและเนื้อหา หมายถึง เด็กสามารถเรียกช่ือส่ิง 

ตางๆไดถูกตอง 

  - บอกลักษณะงายๆหรือลักษณะเดนของตัวละคร หมายถึง เด็กสามารถบอกลักษณะ

ทาทางของตัวละครไดถูกตอง 

  - สนทนาโตตอบหรือเลาเร่ืองดวยประโยคส้ันๆเปนเร่ืองราวได   หมายถึง เด็กสามารถ

สนทนามาและโตตอบกับผูอ่ืนหรือเลาเร่ืองตามเหตุการณ เนื้อหา ภาพเปนประโยคสั้นๆไดถูกตอง 

  - ใชภาษาส่ือความหมายตรงกับวยัของเด็ก   หมายถงึ เด็กสามารถพูด เลา ภาพหรือ

เหตุการณๆไดเหมาะสมกับวยัและอายุของเด็ก 

      2.2  การพดูส่ือสารเขาใจความหมาย   แบงไดดังนี ้

  - พูดถึงรายละเอียด   หมายถึง เด็กสามารถพูดถงึรายละเอียดตางๆเกี่ยวกับภาพวามี

อะไรบาง ไมวาภาพนั้นเดนหรือไมสะดุดตาเด็กสามารถพูดถึงสวนประกอบตรงนัน้ได 

  - การเลาเร่ืองตางๆไดอยางตอเนื่อง   หมายถงึ เด็กสามารถพูดเชื่อมโยงเหตุการณ

ประโยคที่ตนเองและเพื่อนๆพูดใหเปนเร่ืองเดียวกนัไดอยางกลมกลืน 

  - พูดไดสัมพันธกับภาพและเหตุการณ  หมายถึง เด็กสามารถพูดประโยคไดตรงกับ

ภาพหรือเหตุการณไดถูกตอง 

  - ความชัดเจนและความถูกตองในการพูด  หมายถึง เด็กสามารถพูดเปนประโยคได

ถูกตองและออกเสียงคําตางๆในประโยคไดอยางชัดเจน 
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เกณฑในการใหคะแนน  
กําหนดเกณฑการใหคะแนนเปน 2  1  และ 0 ตามความหมายดังนี ้

 2     คะแนน หมายถงึ   เด็กพูดเปนประโยคที่สมบูรณ (ประธาน กริยา กรรม) ไดอยาง  

                                                     คลองแคลวขณะทํากิจกรรม 

 1     คะแนน หมายถงึ  เด็กพูดเปนประโยคที่ไมสมบูรณหรือไมคลองแคลวขณะทํา  

                                                    กิจกรรม 

 0     คะแนน หมายถงึ   เด็กไมพูด 

การดําเนินการใชแบบทดสอบ 

1. ศึกษาแบบทดสอบและคูมือใหเขาใจกระบวนการทัง้หมด เพื่อใหเกิดความชาํนาญในการ 

ใชแบบทดสอบพัฒนาการทางการพูด 

2. ทําการทดสอบพัฒนาการทางการพูดของเด็กกอนการทดลองเพื่อหาขอมูลพื้นฐาน  

( Baseline Data) โดยการประเมินพัฒนาการทางการพูดในชวงกิจกรรมเสริมประสบการณปกติ 

3. เมื่อเด็กเลานทิานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพผูวิจัยดําเนนิการ 
ประเมินพัฒนาการทางการพูดของเด็กขณะทํากิจกรรมเลานิทานพืน้บานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ

ในวนัพฤหัสบดีของทุกสัปดาห โดยสังเกตกลุมละ  5 นาที ทําเชนนี้จนครบ 8 สัปดาห 

4. ในการบนัทกึแบบทดสอบพฒันาการทางการพูดของเด็ก เมื่อเด็กมีพฤติกรรมการพดูใน 

แตละขอตรงกับชวงคะแนนใด ใหทาํเคร่ืองหมาย ( / ) ลงในขอนั้น 
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ภาคผนวก ค 
- ตัวอยางหนังสือนิทานพื้นบานจังหวัดสโุขทัย 
- ตัวอยางภาพการจัดกิจกรรมการเลานทิานพื้นบานจังหวัดสุโขทยัประกอบภาพ 
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ตัวอยางหนังสือและภาพการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย 
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    ตัวอยางหนงัสือและภาพการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย 
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ตัวอยางหนังสือและภาพการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 99 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
- รายชื่อผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญ 
1. ผูเชี่ยวชาญในการประเมินความเหมาะสมหนงัสือนทิานพื้นบานจังหวดัสุโขทัยประกอบภาพ 

1.1 รองศาสตราจารยเกริก   ยุนพนัธ 

    อาจารยประจําภาควิชาวรรณกรรมสําหรับเด็ก 

    คณะมนุษยศาสตร มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 

1.2 อาจารยปรีดา   ปญญาจันทร 

นักเขียน นักวาดภาพประกอบหนงัสือสําหรับเด็ก 

1.3 อาจารยไพโรจน   ทรัพยเจริญ 

ผูอํานวยการสถานศึกษา 

โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง 

2. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแผนการจัดกิจกรรมการเลานทิานพ้ืนบานจังหวัดสุโขทัยประกอบภาพ 

2.1 ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  งิ้วแหลม 

    อาจารยคณะครุศาสตร 

    มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

2.2  อาจารยไพโรจน   ทรัพยเจริญ 

ผูอํานวยการสถานศึกษา 

โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง 

2.3 อาจารยณัฐวลัย   ไทยกลา 

ครูชํานาญพิเศษ (ปฏิบัติการสอนระดับปฐมวยั) 

โรงเรียนอนุบาลสุโขทัย 

3. ผูเชี่ยวชาญในการตรวจแบบทดสอบพัฒนาการดานการพูด 

3.1 ผูชวยศาสตราจารยรัตนา  งิ้วแหลม 

    อาจารยคณะครุศาสตร 

    มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต 

3.2  อาจารยไพโรจน   ทรัพยเจริญ 

ผูอํานวยการสถานศึกษา 

โรงเรียนเทศบาลแปนจันทรกระจาง 

3.3 อาจารยณัฐวลัย   ไทยกลา 

ครูชํานาญพิเศษ (ปฏิบัติการสอนระดับปฐมวัย) 

โรงเรียนอนุบาลสุโขทัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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ประวัติยอผูวิจัย 
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สถานที่เกิด จังหวัดสุโขทัย 
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จังหวัดสุโขทัย  64110 
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