






แด่ทุกคนท ี่กา้วขา้มผา่นเร ือ่งรา้ย...

แด่เร ือ่งราวในอดตีท ี่ให้บทเรยีน...





ยอ้นวนัวาน

	 สญัญาเช่าหอพกัของสายไหมกำ�ลงัจะ 
สิ้น สุ ด เพ ร า ะ ช่ ว งช ีว ิต ว ยั เ ร ียนในร ะด บั
มหาว ิทย าล ยัของ เธอไ ด้มาถ ึงปลายทาง                                  
สายไหมเกบ็ขา้วของเคร ือ่งใช้ลงในกลอ่งพสัดุ                                 
เพือ่เตรยีมส่งกลบัไปยงับา้นของเธอ 
	 “ของเยอะจงัจำ�ได้ว่าตอนมาไมไ่ด้ขนมา
เยอะแบบนี้นะเนี่ย”
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	 สายไหมบ่นกบัตวัเองพลางจดัของ                                                                   
ใส่กลอ่งพสัดโุดยเเยกประเภท   ท ี่ขา้วของในห้อง  
ของ เ ธอ เ ยอ ะน ั่ น เ ป็น เพร า ะ เ ธ อชอบส ั่ ง                                                
ของตกเเต่งห้องไมว่่าจะพรมเชด็เท้าขนนุ่ม 
จานเซรามกิรูปสตัว์ เทยีนหอมกลิน่วานิิลลาท ี่ 
ช่วยให้เธอผอ่นคลายก่อนเขา้นอน 
	 ส่วนเฟอร์นเิจอร์ท ี่เธอซื้อมาเพิม่เตมิเอง
จะทิง้ไว้ให้ผู้เช่ารายต่อไปใช้ต่อเพราะลำ�บาก 
ต่อการขนยา้ย 
	 ใช้เวลาไมน่านกลอ่งท ี่ ว่างเปลา่ก็เตม็ 
สามใบจะเหลอืก็เพยีงเเต่เอกสารเเละอุปกรณ์ 
การเรยีน หนงัสอืการ์ตูนท ี่เธอสะสมท ี่ยงัเกล ือ่น 
โต๊ะทำ�งาน 	
	 “คดิถงึตอนปีหนึง่ปีสองท ี่ยงัต้องเขา้ไป 
เรยีนในห้องจงั”
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	 ปากกาไฮไลท์หลากสขีดีเขยีนลงบน 
สมุดโน้ตทำ�เอาสายไหมเหมอืนหลุดเข้าไป  
อยู่ในภวงัค์เเห่งความทรงจำ�สมยัเรยีนอกีคร ัง้                                                                      
บรรยากาศห้องเร ยีนการได้ เ เลกเปล ี่ ยน 
ความคดิเหน็กบัเพ ือ่น ๆ เสยีงเรยีกช ือ่จาก  
อาจารย์ท ี่ชวนให้ตื่นตวัตลอดเวลาเป็นอะไรท ี่ 
หวนให้นกึถงึ 
	 สายไหมเปิดสมุดโน้ตดูเนื้อหาเรยีน                                     
ท ี่ เคยจดก่อนจะหวัเราะออกมากบัรูปวาดเลน่ 
ตามพืน้ท ี่ว่างในเเต่ละหน้า 
	 เธอใช้เวลากบัการเปิดอ่านสมุดโน้ต   
เเต่ละเลม่นานพอสมควรกว่าจะเก็บลงกลอ่ง 
ครบเวลากผ็า่นไปพกัใหญเ่เลว้ 
	 สายไหมรบี เก็บข้าวของท ี่ เหล ือลง     
กลอ่งเพราะตอนนี้ เธออยากจะพกัผ่อนเตม็ท ี                 
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หลงัจากเหนื่อยเก็บของพร้อมทำ�ความสะอาด 
ห้องไปด้วย 
	 เเต่เเลว้สายตาก็ไปหยุดอยู่ท ี่สมุดโน้ต                                        
ปกสฟ้ีาลายจุดขนาด A5 เลม่หนึง่ท ี่สมุดเลม่อ ืน่ 
วางทบัไว ้ เธอรูไ้ด้ทนัทเีลยว่าน ั่นคอื ‘ไดอาร ี่’ 
ท ี่ เธอเขยีนมาต ั้งเเต่อยู่มธัยมต้นจนถงึช่วง 
มหาวทิยาลยัปีสาม
	 “ไม่ได้เขยีนนานจนลมืไปเลยว่าเคย   
เขยีนไดอาร ี่ถงึจะเขยีนบา้งไมเ่ขยีนบา้งกเ็ถอะ"
	 ไมท่นัได้เก็บของจนเสรจ็สายไหมยา้ย                                                                                              
ท ี่น ั่งของตวัเองจากกองกลอ่งพสัดุมานอนคว่ำ� 
บนเตยีงเพ ือ่เปิดอ่านไดอาร ี่ทถูกลมืเลอืน
	 ช่วงเวลาเ เ ห่งความทรงจำ �ในอดีต      
ได้เร ิม่ต้นข ึน้เเลว้…
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MON 14 MAY 2012

	 วนันี้ เป็นวนัเเรกของการเปิดเรยีน                                            
มต้นโชคดที ี่มเีพ ื่อนท ี่ รู้จกักนัมาก่อนจาก                                                                            
ท ี่ เรยีนพิเศษอยู่ห้องเด ียวกนัอย่างสนี้ำ� 
น้ำ�ป ั่นเเลว้กไ็อควิ คนอืน่ ๆ กค็ุน้หน้า
คุ้นตาอยู่บา้งเเต่ไมไ่ด้รู้จกัจนกลา้เข้าไป 
ทกัทาย
	 ห้องนี้ ต้องมเีเต่เด ็กเรยีนเเน่เลย                        
เพราะมเีเต่คนท ี่สอบได้ลำ�ดบัต้น ๆ
	 แอบกงัวลว่าการแข่งขนัเร ือ่งเรยีน 
จะสูงจนกดดนัตวัเองในเร ือ่งการเรยีนจงั
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WED 16 MAY 2012

	 ตอนเขา้เเถวมผีู้ชายสองคนห้องEP 
ท ี่ยนือยูข่า้งหลงัสะกดิถามเราว่า elephant 
สะกดยงัไง 
	 เราว่าเราก็สะกดถูกนะเเต่สองคน   
หวัเราะซุบซบิอะไรกนักไ็มรู่ ้ได้เเต่ทำ�หน้า                                                      
งงเลยหนักลบัมาหรอืว่าเราได้ยนิอะไรผดิ 
ไปนะเพราะเสยีงลำ�โพงตอนน ั้นดงัมาก 
อาจจะได้ยนิผดิจรงิ ๆ กไ็ด้           
 ถงึจะทำ�เหมอืนไมส่นใจกจ็รงิเเต่กแ็อบ                          
เก็บม าคิด ว่ า เ ร า ทำ � อ ะไ รผิดไปหร ือ 
ได้ยนิผดิหรอืสะกดผดิจรงิ ๆ ยิง่ไมค่อ่ย 
ม ัน่ใจในตวัเองด้วย
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	 จ าก เหตุ ก า ร ณ์น ั้ น ทำ � ใ ห้ ส า ยไหม
ขาดความม ั่นใจในต วั เ อง เ เ ล ะม ีอ าการ                           
กลวัเสยีงหวัเราะ (Gelotophobia)	
	 เธอมกัจะมอีาการแบบนี้ เม ือ่ต้องออกไป
ท ี่สาธารณะตวัคนเดยีว สายไหมจะกงัวลตลอด                                                   
เวลาว่าผูค้นรอบขา้งมองเธอด้วยสายตาเยย้หยนั                                                             
บ้างก็ห วัเราะเยาะเย้ยท ั้งท ี่ จร งิ เ เล ้วไม่ได้            
เป็นแบบท ี่ เธอคดิเลยซึ่งอาการนี้ กระทบการ 
ใชช้วีติในช่วงมธัยมของเธอ
	 สายไหมจะเดินก้มหน้าเพ ื่อหลกีเล ี่ยง                               
การสบตากบัผู้อ ื่นเเละพยายามสนใจสิ่งรอบ 
ข้างให้น้อยท ี่ สุดเพราะเธอเกรงกลวัสายตา                                             
เหลา่น ั้น นอกจากนี้เธอยงัเหมอ่ลอยทำ�ให้เธอ 
สะดุดหรอืหกลม้บ่อยคร ัง้หรอืเวลาเพ ื่อนเรยีก  
ต้องเรยีกอยา่งน้อยสองสามคร ัง้กว่าเธอจะได้ยนิ
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	 ความกลวัของเเต่ละคนเเตกต่างกนั                                                                             
ซึ่งความกลวัเหลา่น ั้นเกิดข ึน้จากประสบการณ์                                                                                 
เลวร้ายในชวีติจนเกิดเป็นปมในจติใจทำ�ให้                                       
การใส่ใจผู้อ ื่นเป็นเร ื่องสำ�คญัไม่ว่าจะด้วย   
คำ�พูดหรอืการกระทำ�ก็ตามเราควรไตร่ตรอง 
ให้ดก่ีอนท ี่จะเเสดงออกไป
	 ทุกคนลว้นเคยสรา้งประสบการณ์เลวรา้ย                                                                             
ให้ผู้อ ื่นไม่ว่ าจะ ด้วยเจตนาหรอืไม่ก็ตาม                                               
เพราะมนุษย์น ั้นเเตกต่างกนัความรู้สกึนกึคดิ                                                                                           
จงึเเตกต่างกนัซึ่งเราไมอ่าจเขา้ใจสิง่เหลา่น ั้น 
ได้ถา้หากไมใ่ช่บุคคลน ั้น ๆ
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MON 21 MAY 2012

	 เปิดเทอมอาทติย์เเรกเหมอืนมาทำ� 
ความรูจ้กักบัเพ ือ่นใหมม่ากกว่ามาเรยีนอกี 
	 บางคนกค็ุน้หน้าคุน้ตาจากโรงเรยีน  
ตอนประถมหรอืจากท ี่ เรยีนพเิศษมาบ้าง 
บางคนกม็าจากโรงเรยีนต่างอำ�เภอ ถา้รูจ้กั                                           
กนัมาก่อนก็จะเกาะกลุ ่มเเลว้น ั่งใกลก้นั 
เป็นกลุม่ ๆ   
	 เปิดเทอมมาอาทิตย์นึงยงัคุยกบั   
เพื่อนในห้องไม่ครบทุกคนเลยด้วยซ้ำ�   
กลุม่ของเราส ี่คนน ั่งอยูร่มิซ้ายขา้งหน้าต่าง                  
เเถวท ี่สองกบัสาม เราน ั่งขา้งไอควิส่วน 
น้ำ�ป ั่่ นกบัสนี้ำ�น ั่งด้วยกนั
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TUE 22 MAY 2012

	 หลงัพกัเท ี่ยงกินข้าวเสรจ็มรุ่ีนพ ี่มา                                         
ท ี่ ห้องเเล ้วบอกว่าสายรหสัจะตามเลขท ี่   
(คงจะเป็นธรรมเนยีมของท ี่น ี่ นึกว่าเร ือ่ง  
สายรหสันกึว่าจะมเีเคต่อนมหาลยัซะอกี) 
	 พ ี่รหสัท ี่อยูช่ ัน้ปีท ี่สองเป็นผู้ชายส่วน 
พี่ช ัน้ปีท ี่สามเป็นผู้หญิงได้ลองคุยกบัพ ี่ท ั้ง
สองเเลว้กเ็ขนินดิหน่อยชวนคุยได้ไมม่าก                                   
เหมอืนถามคำ�ตอบคำ�                    
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 FRI 25 MAY 2012

	 วนันี้ครูอรภาต ั้งฉายาให้เดก็ผู้ชาย 
หลงัห้องว่า ‘เจด็อรหนัต์’ เพราะท ัง้เจด็คน                                                                       
ไม่ต ั้ ง ใจ เ ร ียน เ เ ถม เส ีย งด งั รบกวน                                   
เพื่อนเวลาเรยีนตอนครูทวงงงานก็จะม ี
ช ื่อเจด็คนนี้ ตลอดจนครูอรภาบ่นทุกคร ัง้                                 
เเต่ท ัง้เจด็คนกย็งัทำ�ตวัแบบเดมิตลอด
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WED 30 MAY 2012

	 หลงัจากวนัน ั้นมาเเก๊งเจด็อรหนัต์  
กเ็ป็นท ี่โด่งดงัไมว่่าคุณครูคนไหนมาสอน  
เวลาท ี่มคีนใดคนหนึ่งไมต่ ั้งใจเรยีนหรอื  
คา้งส่งงานกจ็ะโดนด่าเหมารวมแอบสงสาร                   
บางคนนะท ี่ ไม่ได้ทำ�อะไรผิดเเต่ก็โดน                                    
ไปด้วย 
	 วนันี้ตอนเลกิเรยีนไปกินรา้นน้ำ�หน้า
โรงเรยีนกบัน้ำ�ป ั่นเเลว้กส็นี้ำ�    นมเมลอ่นเยน็                                                   
อร่อยมากเลยกินกบัขนมปงัป้ิงราดนมข้น 
เย ิม้ ๆ เขา้กนัสุด ๆ
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FRI 1 JUN 2012

	 ช่วงเลกิเรยีนเรากบัน้ำ�ป ั่นเเลว้กส็นี้ำ�                          
ถ่ายคลปิร้องเพลงเลน่กนัตามปกตโิดยท ี่                                
เราถอืกลอ้งข้างหลงัพวกเราเป็นบา้นพกั 
ครูรา้ง
	 ตอนเเรกไมม่อีะไรหรอกร้องเพลง 
เลน่กนัสนุกสนานเเต่แลว้สายตาของเรา                    
เห็นคนถอืดาบสวมชุดสเีเดงยนือยู่ใต้                                             
บนัไดบา้นพกัครูหลงัสขีาวเเลว้กลอ้งก็ดบั                                           
อย่างหาสาเหตุไมไ่ด้ด้วยความตกใจเลย
รบีบอกให้ท ั้งสองคนหยุดเเลว้เล่าให้ฟงั      
น้ำ�ป ั่นบอกว่าต้องเป็นเพราะคำ�พูดของเรา 
ช่วงพกัเท ี่ยงของเเน่ ๆ 	
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	 “เดินผ่านเ จ้าพ่อทำ �ไมต้องไหว้ 
ทุกคร ัง้” 
	 “เราบนไว้ ว่ าถ้ าสอบติดจะไหว้ 
ทุกคร ัง้ท ี่เดนิผา่น”
	 “ไมเ่หน็จำ�เป็นเลยเเค่วนัละรอบก็ 
พอเเลว้”
	 จากน ั้นพวกเรากร็บีไปไหว้ขอขมาท ี่
ศาลกนัทนัท ี
	 ตามตำ�นานเเลว้พ ื้นท ี่ของโรงเรยีน 
เป็นคุกเก่าเเละเจ้าพ่อคอืเพชฌฆาตท ี่ 
คอยประหารนกัโทษ เจ้าพอ่จะสวมเส ือ้กบั 
โจงกระเบนสแีดงเเละถอืดาบสองมอื 
	 คร ัง้หนึง่เคยมรุ่ีนพ ี่ลองดลีบหลูเ่เลว้
เจอเจ้าพอ่ปรากฏกายเอาดาบช ี้หน้าด่ารุ่นพ ี่ 
คนน ั้นจนต้องหนีีไปบวชเพราะความกลวั 
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จากน ั้นกไ็มม่ใีครกลา้ลองดกีบัท่านอกีเลย
รวมถงึเราเองท ี่เดนิผา่นกไ็หว้ทุกคร ัง้เพราะ 
เกรงว่าการท ี่ ท่านมาปรากฏกายให้เหน็คง 
เป็นการเตอืนให้ระวงัคำ�พูด
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TUE 5 JUN 2012

	 ช่วงนี้ เเต่ละห้องจะยุ่งอยู่กบัซ้อม                                
การเเสดงเพลงเทิดพระเกียรติเพราะ                                                        
เป็นการเเข่งขนัของสายช ัน้เเต่เพ ื่อนบาง
คนไมใ่ห้ความร่วมมอืเเละไมฟ่งัหวัหน้า                                 
ห้องด้วยซ้ำ�โดยเฉพาะเจด็อรหนัต์ 
	 เราโมโหเเทนเเลว้ข ึน้เสยีงใส่เพ ือ่น
ท ัง้ห้องเป็นงานห้องกต้็องสามคัคกีนัรเึปลา่
จะมาให้เเค่บางกลุม่รบัผดิชอบไมไ่ด้ไหม 
ถา้เเสดงกนัได้เเคไ่มก่ี่คนกท็ำ�เองไปเเลว้	
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	 จากการกระทำ�คร ัง้น ั้นของสายไหมทำ� 
ให้เธอรู้ตวัว่าตวัเองเป็นคนโมโหอารมณ์ร้าย                              
ซึ่งปกติเธอไม่ใช่คนแบบน ั้นเลยน้อยคร ัง้ท ี่ 
เธอจะโมโหใส่คนอืน่ 
	 กรณีนี้จะเกิดข ึน้เม ือ่ความโกรธของเธอ
ถูกสะสมไวม้ากพอท ี่จะระเบดิออกมา 
	 ผูถู้กกระทำ�ท ี่ไมเ่เสดงอาการหรอืตอบโต้
เพยีงเเค่ย ิม้รบัใช่ว่าเขาจะไมรู่้สกึอะไรเเต่เขา          
กำ�ลงัสะสมความโกรธไว้ภายในใจเเละรอวนัจะ
ปลดปลอ่ยความโกรธน ั้นออกมาในรูปแบบของ                                           
คำ�พูดหยาบคายหรอือาจเลวร้ายถงึข ั้นลงไม ้ 
ลงมอืเพราะมนุษย์ลว้นมคีวามอดทนท ี่จำ�กดัเเละ
อาจพลาดพล ัง้ใชอ้ารมณ์ช ัว่วูบได้ทุกเม ือ่
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	 เ เ ต่การกระทำ �ของสายไหมคร ั้งนี้                
เกิดจากการไมค่วบคุมอารมณ์ของตวัเองให้ด ี
ซึง่ทำ�ให้เธอรูส้กึละอายใจกบัสิง่ท ี่ทำ�ลงไป 
	 ท้ ายท ี่ สุ ด เธอขอโทษเพื่ อนทุกคนท ี่       
เเสดงพฤตกิรรมไมย่ ัง้คดิเเละเหตุการณ์แบบนี้
กไ็มเ่คยเกดิข ึน้อกีเลย
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THU 7 JUN 2012

	 วนันี้ทกัไปคุยกบัมาร์ชในเฟสดใีจ 
เเลว้กเ็ขนิด้วยท ี่ยงัตอบเเละจำ�กนัได้            
	 ตอนประถมเราเคยอยูโ่รงเรยีนเดยีว 
กนัห้องเดยีวกนัเราชอบมาร์ชเเต่เขาดู   
เกลยีดเรามากเวลาอยูต่่อหน้าเพ ือ่นเเต่ตอน                                     
ส่งขอ้ความคุยกนักนัปกติ
	 ตอนนี้ ม า ร์ ช เ ร ียนม . ต้นคนล ะ                                                                   
โรงเรยีนกบัเราเลยไม่ได้เจอกนัอกีเลย 
อยา่งน้อยได้คุยกนักพ็อใจเเลว้
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MON 11 JUN 2012

	 ตืน่มากเ็จอเร ือ่งชวนงงเเต่เช้ามาร์ช                  
ขึ้นสถานะ เ ป็น เ เฟนก ับน้ำ �ป ั่ นพอไป                                                     
ถงึโรงเรยีนเราได้เเต่ย ิม้เเห้งไมไ่ด้รูส้กึเเย ่                                       
หรอือะไรเ เ ต่งงมากกว่า ว่ าไปคุยกนั 
ตอนไหน เม ือ่ไหร่ น้ำ�ป ั่นจะรูจ้กักบัมาร์ชก ็
ไมใ่ชเร ือ่งแปลกเพราะเราเป็นคนเลา่เร ือ่ง                    
มาร์ชให้ฟงัพร้อมกบัเปิดเฟสมาร์ชให้                           
ดูด้วยคงจะคุยกนัผา่นเฟสน ั่นเเหละ 
	 ช่วงหวัค่ำ�สองคนน ั้นโพสหน้าเฟส
คุยกนัน่ารกัเชยีว เราควรทกัไปถามมาร์ช                                                    
ดรีเึปลา่ว่าท ี่ เราคุยกนัก่อนหน้านี้คอือะไร  
มเีเต่เราท ี่คดิไปเองหรอไม่เข้าใจความ   
รูส้กึของตวัเองตอนนี้เลยสบัสนไปหมด
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THU 14 JUN 2012

	 ไมก่ี่ วนัต่อมาสถานะของมาร์ชกบั 
น้ำ�ป ั่ นก็หายไปเราเลยตดัสินใจทกัไป          
ถามมาร์ชเพราะต ั้งเเต่ท ั้งสองคนคบกนั  
เราก็ไมไ่ด้เข้าไปยุ่งเกี่ ยวกบัมาร์ชอกีเลย                                     
ซึ่งคำ�ตอบของมาร์ชกลบัทำ�ให้เราสบัสน 
มากกว่าเดมิ    มาร์ชบอกว่าท ี่คบกบัน้ำ�ป ั่นเพ ือ่ 
ต้องการจะลองใจเรา     ลองใจ?     ลองใจอะไร?                                                    
เเต่มาร์ชไมไ่ด้ให้คำ�ตอบของคำ�ถามเรา
	 มาร์ชบอกเองว่าเร ือ่งนี้ เป็นเร ือ่งท ี่
มาร์ชวางแผนขึน้มาเองไมเ่กี่ ยวกบัน้ำ�ป ั่น                                             
เขาบอกเเค่น ั้นเเละก็ขอเราเป็นเเฟนเเละ 
เรากต็อบตกลงเป็นเเฟนคนเเรกท ี่ทุกอยา่ง 
เร ิม่ต้นด้วยความงง 
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	 ช่วงวยัเรยีนเพื่อนจะถูกให้ความสำ�คญั
มากกว่าครอบครวัเพราะอยู่ในช่วงวยัเดยีวกนั                                        
ความคดิเหมอืนกนัทำ�ให้เข้าใจกนัมากกว่า            
อทิธพิลของเพ ือ่นส่งผลต่อการกระทำ�เเละความ
คดิท ัง้นี้ข ึน้อยูก่บัวจิารณญาณของเเต่ละบุคคล
	 ในช ีว ิตของสายไหมพบเจอเพื่ อน    
มากมายไมว่่าจะในชวีติจรงิหรอืโลกออนไลน์                                               
ก็ตามท ั้งอายุมากกว่าเเละน้อยกว่าจะเรยีกว่า  
เธอโชคดที ี่ไมเ่คยเจอเพ ือ่นท ี่เเยเ่ลยกว่็าได้หรอื
เธอไมเ่คยมองเพือ่นในเเงล่บกนันะ?
	 สำ�หรบัสายไหมมนุษย์ทุกคนลว้นเป็น  
สเีทามที ัง้ด้านท ี่ดเีเละด้านท ี่เเยเ่พราะพอ่ของเธอ
สอนไว้
	 “มองเพ ื่อนเเค่ด้านท ี่ดกี็พอด้านท ี่ เเย่ก็ 
ไมต้่องทำ�ตาม” 
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	 เม ื่อ เพ ื่อนทำ �ผิดเธอก็พร้อมให้อภยั              
เพราะมนุษย์ทุกคนควรได้รบัโอกาสเเก้ตวั    
ถา้หากเพือ่นต้องการความช่วยเหลอืเธอกพ็รอ้ม
ท ี่จะรบัฟงัเเละช่วยเตม็ความสามารถ
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MON 18 JUN 2012

	 ช่วงนี้ เป็นช่วงสอบกลางภาคเป็น  
อะไรท ี่แปลกใหมม่ากเพราะตอนประถม  
ไมม่สีอบกลางภาคมาก่อนไมไ่ด้เตรยีมตวั 
เตรยีมใจไวเ้ลย
	 การสอบจะเป็นวนัองัคารกบัพุธ 
ส่วนวนัจนัทร์ พุธ ศุกร์จะเป็นวนัสอบของ 
พี่ม. ปลายสอบถอืว่าเป็นการเเบง่ท ี่ดทีเีดยีว                          
จะได้มเีวลาอ่านหนงัสอืเพิ่มข ึน้ก่อนสอบ         
อกีวนัหวงัว่าตอนสอบจะทำ�ข้อสอบได้นะ 
กาม ัว่ให้ตรงขอ้ถูกด้วยเถอะสาธุ
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TUE 26 JUN 2012

	 วนันี้อาจารย์ประกาศคะเเนนสอบลุน้                                      
เเทบตายโชคดที ี่ไมม่ตีกเลยซกัวชิาต้อง 
ขอบคุณท ี่ เรยีนพเิศษเลยท ี่ทำ�ให้คะเเนน 
วชิาคณิตออกมาดตีดิทอ็ปห้อง
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MON 2 JUL 2012

	 ว นันี้ ก ลุ ่ม เพ ื่ อนผู้ ช า ยหล งั ห้ อ ง 
ชวนเลน่ Talesrunner เกมเเนวว ิง่เเขง่                                                               
เคยได้ยนิช ือ่ผา่น ๆ มาบา้งเเต่ไมไ่ด้ลอง       
เลน่ซกัทวีนันี้ตอนเยน็เลยโหลดมาเลน่สนุก 
มากพอลองเลน่จนชนิเพ ื่อนก็ชวนไปเลน่ 
ด้วยเเต่เราสู้ใครไมไ่ด้เลยเเต่ท ี่สนุกเพราะ
ได้เลน่ได้คุยกบัเพ ือ่น
	 เราเป็นผู้หญิงคนเดยีวในกลุม่เเต่ก็
ไมใ่ช่ปญัหาอะไรเพราะเพื่อนก็จะมองเรา 
เป็นผู้ชายอกีคนไมห่ลงไมเ่หลอืความเป็น
ผูห้ญงิเเลว้
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TUE 10 JUL 2012

	 หลงัจากได้รู้จกัเกมออนไลน์เเลว้ 
เกมอืน่ ๆ  กต็ามมาเร ือ่ย ๆ  ไมว่่าจะเกมเต้น 
lovebeat  auditions เกมยงิปืน Xshot  
PB ใครชวนเราเลน่อะไรกเ็ลน่ทุกเกม 
เเต่กเ็ลน่ได้เเคศุ่กร์ เสาร์ อาทติย์เพราะ                               
เเมไ่มอ่ยากให้ตดิเกมต่างจากคนอื่นท ี่ได้ 
เลน่ทุกวนัน่าอจิฉาจงันะอยากเลน่เกมทุกวนั
เหมอืนคนอืน่บา้ง
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SAT 14 JUL 2012	

	 เเมส่นี้ำ�สนิทกบัเเมเ่ราเลยชวนเรา                                                              
ให้ไปลองทำ�งานอยู่วอร์ดอายุรกรรมเพื่อ
ลงข้อมูลในสมุดทำ�ความดขีองโรงเรยีน                                
งานท ี่ ไ ด้ลองทำ�ค ือช่วยลงข้อมูลผู้ ป่วย                                                                   
ถ่ายเอกสาร นอกจากนี้ยงัได้ไปดูกระบวน
การผลติในครวัของโรงพยาบาลด้วย
	 หลงัจากออกมาก็ได้ช่วยตกัอาหาร 
เพื่อเเยกไปส่งตามห้องพกัผู้ป่วยเเต่ละ                
ข ั้นตอนต้องรกัษาความสะอาดมากท ั้ง                                    
ต้องใส่หมวกคลมุผม    ถงุมอื     เเมสเเละต้องทำ�                                             
ความสะอาดมอือยูเ่สมอ                          
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SAT 21 JUL 2012
	

	 หลงัจากวนัท ี่ไปโรงพยาบาลเเมเ่รา 
ก็ชวนเเม่สนี้ำ�ให้พาสนี้ำ�มาลองทำ�งานท ี่
สถานีอนามยัท ี่ เเม่ทำ�งานอยู่จุดประสงค์
เด ียวกนัคอืทำ�ลงสมุดความดีน ั่นเเหละ                               
หน้าท ี่จะต่างจากท ี่โรงพยาบาลส่วนมากท ี่น ี่                                      
จะได้เเพค็ชุดทำ�แผล รดีผา้ จดัยา นบัยา 
เเลว้ท ี่น ี่ไมวุ่่นวายเท่าโรงบาลด้วยเพราะคน
ท ี่มาใชบ้รกิารน้อยกว่า 
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	 สายไหมคลุกคลอียู่ก บัสายงานทาง 
การเเพทย์มาต ัง้เเต่เดก็ ๆ เพราะในช่วง     
ปิดเทอมตอนประถมของเธอต้องเลอืกว่าจะไป 
อยู่ท่ทีำ�งานพอ่หรอืเเมเ่พราะการปลอ่ยลูกสาว  
วยัสบิสามปีอยู่บา้นตวัคนเดยีวไมใ่ช่ความคดิ 
ท ี่ดเีท่าไหร่นกั  
	 สายไหมเลอืกท ี่จะอยูก่บัแมซ่ะส่วนใหญ่                                                
เพราะมลีูกของลุง ๆ ป้า ๆ เป็นเพือ่นเลน่                                                                             
เเละเธอเองก็ชอบท ี่ จะอยู่ ห้องเเลบ็กบัเเม่                                   
ซึ่งเป็นจุดเร ิม่ต้นท ี่ทำ�ให้เธอชอบวทิยาศาสตร์                                               
เเละเเมเ่ธอเองก็คาดหวงัให้เธอเรยีนสายการ  
เเพทย์ต ั้งเเต่ยงัเดก็จงึเกิดเป็นเเรงผลกัดนัให้                                        
เ ธ อ เ ร ีย น ส า ย ก า ร เ ร ีย น ว ิท ย า ศ า ส ต ร์ -
คณิตศาสตร์ 
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	 จากเเรงผลกัดนัแปรเปล ี่ยนเป็นความ 
กดดนัไมม่เีเมเ้เต่คำ�เชยชมมเีพยีงเเค่คำ�พูดท ี่ 
ทำ�ให้เธอต้องเป็นท ี่หนึง่
	 “ทำ�ไมทำ�ได้เเคน่ี้?” 
	 “อกีคะเเนนเดยีวก็จะได้เต็มอยู่เเล ้ว  
ทำ�ไมไมท่ำ�ให้ได้เตม็ไปเลย” 
	 เธอเกลยีดการเเข่งขนัทำ�ไมต้องเป็นท ี่                                             
หนึ่งเเค่ทำ�เตม็ท ี่ เท่าท ี่ตวัเองทำ�ได้ก็เพยีงพอ  
เเลว้ไมใ่ช่หรอ?                   
	 ความชอบท ี่มต่ีอวทิยาศาสตร์เเละคณิต-
ศาสตร์กน้็อยลงไปสายไหมเร ิม่รู้สกึว่าส ิง่ท ี่เธอ 
เคยชอบ เคยเขา้ใจ มนักลบักลายเป็นยากไป 
เสยีหมดเเละเร ิม่ปิดก ั้นตวัเองจากพอ่กบัเเม่
	 น ั่นเป็นความคดิของของสายไหมเดก็  
น้อยคนหนึง่ท ี่มองโลกเพยีงเเคมุ่มเดยีว...
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MON 23 JUL 2012
	

	 วนันี้ ออกไปเดินเล่นกบัเเม่พ ึ่ง รู้
ว่าในหมู ่บ้านมโีรงเรยีนสอนดนตรด้ีวย          
เราท ี่ อยากเรยีนเปียโนเลยขอเเม่เรยีน          
เพราะชอบเพลงคลาสสคิมาเเต่ไหนเเต่ไร                                                               
อกีอย่างตอนประถมเคยเรยีนไวโอลนิมา  
เเต่ก็เลกิเรยีนไปเพราะทนเจบ็นิ้วจากการ 
กดเสน้เหลก็ไมไ่หว 
	 ตื่นเต้นจงัอยากให้ถงึเสาร์นี้ เเลว้ส ิ
จะได้เร ิม่เรยีนซะท ี
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SAT 28 JUL 2012

	

	 วนันี้ เ ร ยีนเปียโนวนัเเรกครู ต้น 
ให้เลน่เพลงงา่ย ๆ อยา่งหนูมาล ี , jin-
gle bell , The Itsy Bitsy Spider     
เป็นเพลงท ี่คุ้นเคยจากตอนท ี่ เลน่ไวโอลนิ 
มาบา้งครูต้นใจดเีเลว้กส็อนใจเยน็มาก ๆ 
	 คุณครูเคยทำ�วงอะแคปเปลลากบั  
เพื่อนสมยัมหาลยันอกจากเปียโนเเล ้ว 
ครูต้นยงัสอนกต้ีาร์ กลอง รอ้งเพลง เบส 
เเละยงัเล่นเคร ื่องดนตรไีด้ทุกประเภท                                             
ความสามารถรอบด้านมาก 
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TUE 31 JUL 2012
	

	 ช่วงนี้อูคูเลเลก่ำ�ลงัเป็นท ี่นยิมเพราะ
ขนาดเลก็พกพางา่ยกว่ากต้ีาร์ น้ำ�ป ั่นกเ็ป็น
คนนงึท ี่เอาอูคูเลเลม่าเลน่เรากเ็ลยอยากลอง
หดัเลน่บา้งเลยให้น้ำ�ป ั่นสอน 
	 ตอนเเรกเราคิดว่าจะงา่ยเหมอืน 
ไ วโอ ล ิน เ เ ต่ ก ล บั ไม่ เ ป็ น อ ย่ า ง ท ี่ ค ิด 
เพราะไวโอลนิกดโน้ตเป็นตวั ๆ เเต่อูคู 
เลเลก่ดเป็นคอร์ดซึ่งใช้หลายนิ้วในการกด 
ใช้เวลาปรบัตวัพกัใหญ่กว่าจะทำ�ความเขา้
ใจเเละเร ิม่เลน่ได้
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FRI 3 AUG 2012
	

	 หลงัจากได้ลองเล่นประมาณวนั  
สองวนัเราก็็เลยไปอ้อนเเมข่อซื้ออูคูเลเล่
บา้งน่าแปลกท ี่แมย่อมซื้อให้ซึ่งอูคูเลเลท่ ี่
เราได้มาราคาค่อนข้างเเพงเพราะทำ�จาก                            
ไม้อย่างด ีทำ�ให้เสยีงเพราะก้องกงัวาล 
กว่าแบบพลาสตกิ
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FRI 10 AUG 2012

	

	 ในท ี่ สุดความพยายามกว่าหลาย
วนัก็เห็นผลเล่นไปร้องไปได้เเลว้เพลง
เเรกท ี่ฝึกคอื The Show เพราะเป็น                      
เพลงท ี่ เล ่นงา่ยเเลว้ก็รู้จกัเพลงจากตอน                                                                                 
เรยีนร้องเพลงสมยัประถมรู้สกึเหมอืน                             
Life Achievement Unlock เลย
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	 เสยีงดนตร ีเสยีงเพลง เป็นสิง่หนึง่ท ี่ช่วย 
ทำ�ให้ผ่อนคลายเเละยงัสามารถเยยีวยาจติใจ 
ของมนุษย์อกีท ั้งยงับ่งบอกอารมณ์เเละความ  
รูส้กึของผูฟ้งั
	 ทุกคร ัง้ท ี่เรยีวนิ้วจรดลงบนแป้นสขีาวดำ� 
ราวกบัว่าสายไหมหลุดเขา้ไปอยูใ่นห้วงทำ�นอง
ของเสยีงเพลง 
	 เเต่ทว่าสิง่ท ี่เธอชอบกลบัต้องจบลงเพราะ   
อนาคตอนัไกลท ี่ถูกคาดหวงัทำ�ให้เธอตดัสนิใจ
ละทิง้โลกเเห่งเสยีงเพลงไวข้า้งหลงั 
	 ในตอนน ั้นสายไหมท ี่ มองโลกเพยีง
เเค่มุมเดยีวโทษเเม่ของเธอท ี่ ทำ�ให้เธอต้อง                                        
ทิง้โลกเเห่งเสยีงเพลง เเต่เม ือ่เตบิโตขึน้เธอ          
กลบัมองว่าทุกอย่างเป็นการตดัสินใจของ    
เธอเป็นตวัเธอเองไมม่คีวามสามารถมาพอท ี่จะ               
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ทำ�ส ิง่ท ี่ชอบไปพร้อมกบัแบกรบัความคาดหวงั 
ไวไ้ด้ 	
	 สำ�หรบัสายไหมดนตรเีป็นสิง่มหศัจรรย์                            
เม ื่อเธอเครยีดหรอืวติกกงัวลเธอมกัจะหยบิ                                                                   
อูคู เลเล่คู่ใจข ึ้นมาร้องเเละเล่นเพยีงเเค่นี้                                           
ความกงัวลของเธอกค็อ่ย ๆ จางหายไปราวกบั 
ไมเ่คยเกดิข ึน้มาก่อน
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SAT 18 AUG 2012 

	

	 หลงัจากเรยีนเปียโนมาได้ซกัพกัก ็
อยากกลบัมาเรยีนไวโอลนิอกีคร ัง้ครูต้น                                                               
บอกว่าไวโอลนิเรยีนกบัคุณครูอกีคนเป็น   
คุณครูผู้หญิงช ื่อครูพทัจบไวโอลนิมาโดย 
ตรงเราก็ตกลงเพราะตอนมาเรยีนเเต่ละ                                                              
คร ัง้กเ็จอครูพทัท ี่สอนน้อง ๆ ในห้องอืน่อยู ่
บา้งเเต่ว่ายงัไมไ่ด้เรยีนเรว็ ๆ  นี้เพราะครูพทั                                                             
ตารางยุ่งมากต้องรอเคลยี ร์ตารางให้ 
เรยีบรอ้ยก่อน
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SAT 25 AUG 2012
	
	 ครูต้นเสนอเพลง “Canon in C”                                                                    
ให้ลองเลน่เพราะครูต้นบอกว่าเราเรยีนรู้ไว
น่าจะใช้เวลากบัเพลงนี้ไมน่านกค็งจะเลน่
คลอ่งโดยครูต้นจะเลน่ให้เราฟงัก่อนหนึง่
รอบเเละเขยีนนิ้วท ี่ควรใช้กดเเต่ละตวัโน้ต 
ไว้ใหจากน ั้นจะให้เราลองเเกะโน้ตด้วย 
ตวัเอง 
	 เวลาครูต้นเล่นดูมเีสน่ห์ไม่ว่าจะ   
เลน่เพลงไหนก็ไพเราะชวนให้เคล ิม้ตาม    
ตอนเลกิเรยีนครูต้นบอกว่าตารางเรยีนของ 
ครูพทัว่างเเลว้ เรากเ็ลยไปดูเเลว้เลอืกลง 
เรยีนวนัอาทติย์เพราะวนัธรรมดาตดิเรยีน 
พเิศษเกอืบทุกวนัเลย
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SUN 2 SEP 2012
	

	 วนันี้ ได้เร ิม่เรยีนไวโอลนิเเลว้เเต่  
ต้องร ือ้ฟื้นพ ืน้ฐานการเลน่ใหมเ่พราะลมืไป
หมดเเลว้แต่กใ็ชเ้วลาเเคไ่มก่ี่นาทกีก็ลบัมา
เลน่ได้เหมอืนเก่าความจำ�ยงัดอียูน่ะเราเนี่ย
	 เพลงท ี่ได้เลน่เป็นเพลงพืน้ฐานของ                                           
“Suzuki Violin Book” เหมอืนตอนท ี่เร ิม่ 
เรยีนสมยัประถม
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THU 6 SEP 2012
	

	 หลงัจากเรยีนเปียโนมาได้เดือน
กว่าก็ขอเเม่ซื้ อเปียโนไฟฟ้ามาซ้อมท ี่                          
บา้นเพราะถ้าไปเลน่เเต่ท ี่ เรยีนอย่างเดยีว                      
จ ะ ไม่ ต่ อ เ นื่ อ ง เ พ ร า ะ ข า ด ก า รซ้ อ ม                    
ในตอนเเรกเเม่ไม่ยอมหรอกเพราะเเม่ 
ไมอ่ยากเหน็เปียโนไฟฟ้าเป็นท ี่วางของใน                                                
ภายหลงั (กรณีท ี่เราเลกิเรยีนเปียโนด้วยเ
หตุผลอะไรกต็าม) เเต่พอ่เหน็ด้วยกบัการ
ท ี่ซื้อมาไว้ท ี่บา้นเพราะพอ่อยากฟงัเราเลน่ 
เปียโน
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THU 27 SEP 2012 	

	 ในท ี่สุดก็ปิดเทอมซกัทไีด้พกัหลงั                                   
จากทรมานมาหลายวนัปิดเทอมแบบนี้
คงกลบัไปหาตากบัยายอ ีกเหมอืนเคย
จะได้ไปป ั่ นจกัรยานรบัลมเยน็ไม่มรีถ                                            
คอยกวนใจเหม ือนถนนเ ป็นของเรา                 
กบัขา้วกอ็ร่อยทุกม ือ้เพราะรสมอืป้ากว่ารา้น
ดงัหลายรา้นด้วยซ้ำ�
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SAT 27 OCT 2012 	

	 ใกลเ้ปิดเทอมเเลว้หมดเวลาสนุก  
เเลว้สบิ้านตากบัยายเป็นสถานท ี่พกักาย   
พกัใจท ี่ ดที ี่ สุดสำ�หรบัเราเลยไม่ต้องมา      
กงัวลเร ือ่งเรยีนหรอืการบา้นเลน่ได้เตม็ท ี่                                  
เป็นอสิระจากทุกอยา่งไมม่เีเมม่าคอยบน่
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	 อายุเป็นเพยีงเเค่ตวัเลขเเต่สภาพร่างกา
ยผนัเปล ี่ยนตามตวัเลขท ี่มากข ึน้เร ือ่ย ๆ  ในทุกปี                                             
คุณตาคุณยายของสายไหมชราภาพมากเเลว้ 
โรครา้ยต่างรุมเรา้ 
	 ใ น ช่ ว ง ม ธั ย ม ต้ น ถ ึง ม ธั ย ม ป ล า ย         
สายไหมยงัพอมเีวลากลบับา้นตากบัยายอยูบ่อ่ย 
คร ัง้แต่พอเรยีนมหาวทิยาลยัท ี่ไกลบา้นทำ�ให้ 
การกลบัไปสถานท ี่พกัใจของเธอกย็ากขึน้ทุกท ี                                  
เธอมกัจะอ้างว่าตดิเรยีน    ตดิงานหรอืไมว่่างเพ ือ่ท ี่ 
จะไมต้่องกลบัไปเพราะเธอเกลยีดการเดนิทาง 
ถงึเเมจ้ะใชเ้วลาเเคห่นึง่ช ัว่โมงกต็าม
	 คร ั้ง ล่าสุ ด เ ธอกล บัไปสายไหมย ืน
อยู่ ข้ า ง เต ียงผู้ ป่ วยของคุณตา เ เ ต่คุณตา                                           
จำ�เธอไมไ่ด้เเมก้ระท ัง่ช ือ่หรอืใบหน้า
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	 ค ว าม รู้ ส ึก ผิด อ ดั อ ั้ น อ ยู่ ภ า ย ในใจ                                                                                              
นานเท่าไหรเเลว้ท ี่เธอไมไ่ด้กลบัมาเย ี่ยมเธอจำ�
คร ัง้ก่อนไมไ่ด้ด้วยซ้ำ�นบัประสาอะไรกบัคนเเก่
ท ี่ป่วยตดิเตยีง        
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MON 5 NOV 2012
 	

	 เปิดเทอมเเล ้วจ้ากลบัมาเจอนรก                                                                        
เเห่งความเป็นจร ิงอ ีกคร ั้งมาถงึก็เจอ                                      
ไอคิวก่อนเราสองคนเลยจองท ี่ รมิซ้าย
ข้างหน้าต่างไว้ เหม ือนเทอมท ี่ ผ่ านมา                            
ซกัพกัน้ำ�ป ั่ นกบัสนี้ำ�ก็มาถงึต่างคนต่าง                               
เ ล่ า เ ร ื่ อ ง ช่ ว ง ปิ ด เ ท อ ม ข อ ง ต ัว เ อ ง              
เ ร าก็ เ ล่า เ ร ื่อ งของ เ ร าน ะ เ เ ต่ สุ ดท้ า ย                                                  
กช็อบน ั่งฟงัเพ ือ่นพูดมากกว่าอยูด่ ี
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THU 15 NOV 2012
 	

	 ช่วงนี้ เหม ือนพ่อกบั เ เม่ทะ เลาะ 
อะไรสกัอยา่ง เเมไ่มคุ่ยกบัพอ่เลยควรถาม 
ดไีหมว่าทะเลาะอะไรกนัหรอืเราไม่ควร  
เขา้ไปยุ่งเพราะเป็นเร ือ่งของผู้ใหญ่ตอนนี้                                           
เหมอืนอยูก่นัคนละโลกท ัง้ ๆ ท ี่อยูบ่า้น   
เดยีวกนั
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MON 19 NOV 2012

 	
	 กว่าเเมจ่ะยอมบอกว่าทะเลาะกบัพอ่ 
เร ือ่งอะไรกป็าไปหลายวนัเเมบ่อกว่าเเมไ่ม่
พอใจท ี่พอ่ช่วยเหลอืน้องตวัเองท ี่ตดิหนี้ 
	 เเมบ่อกว่าน้องพอ่หรอือาของเราเป็น                             
ภาระคอยสร้างความลำ�บากให้ครอบครวั 
เงนิในส่วนท ี่เป็นของครอบครวัก็ต้องคอย 
เอาไปช่วยเหลอื
	 เราก็โกรธนะท ี่ เงนิส่วนน ั้นต้องไป 
ช่วยคนท ี่สร้างปญัหาท ี่ ก่อจากตวัเองโดยท ี่ 
เราไมม่ส่ีวนเกี่ ยวขอ้งด้วยเลย
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	 ไมว่่าครอบครวัไหนกล็ว้นมปีญัหาไมว่่า
จะเร ือ่งเลก็เร ือ่งใหญ่เเละคนเป็นลูกจะเป็นหนึง่
คนในครอบครวัท ี่รูเ้ร ือ่งน้อยท ี่สุดเหตุผลกเ็พราะ
ยงัเป็นเดก็ 
	 “ไมเ่ขา้ใจเร ือ่งของผูใ้หญ”่
	 สายไหมก็เคยผ่านช่วงเวลาแบบน ั้นมา      
เธอไมรู่้ท ั้งต้นเหตุเเละปลายทางของเร ือ่งราว                                         
คร ัง้นี้เเมจ้ะผา่นมาหลายปีแลว้กต็าม 
	 ในตอนน ั้นเธอโกรธท ี่พอ่ของเธอทำ�แบบ 
น ั้นจนพาลไมคุ่ยกบัพอ่ความเครยีดท ี่สะสมทำ�
ให้พอ่ของสายไหมหาท ี่พ ึง่ทางใจทางอื่นเพราะ 
ในตอนนี้ครอบครวัไมอ่าจช่วยเหลอืเขาได้อกี 
ไมม่แีมค้ำ�ปลอบโยนไรค้วามช่วยเหลอืจากเธอ
เเละเเม ่
	 “จนพอ่ของเธอเกอืบจะจบชวีติตวัเอง”
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	 เร ือ่งราวนี้ยงัคงเป็นปรศินาท ี่เธอไมก่ลา้                       
ไปยุง่เกี่ ยวถงึเเมจ้ะอยากรูม้ากเเคไ่หนกต็าม 
	 ถ้าเป็นสายไหมในตอนนี้ จะช่วยเหลอื                                                     
พ่อ ข อ ง เ ธ อไ ด้ ม าก น้ อ ย เ เ ค่ ไ หนก ันน ะ                  
ให้กำ�ลงัใจจะเพยีงพอกบัสิ่งท ี่พอ่ต้องแบกรบั 
หรอืเปลา่การหยบิยนืมอืเขา้ไปช่วยจะถูกปฏเิสธ
ไหม? 
	 “เธอไมเ่คยรู้สกึโตพอเลยท ี่จะช่วยเหลอื
พอ่ในเร ือ่งนี้”
	 ถ้าหากเป็นเธอท ี่ ต้องแบกรบัภาระนี้                                                 
เธอคงจะผ่านเร ื่องราวคร ั้งนี้ ไปไม่ได้แบบ                                             
พอ่เพราะเธอรู้ตวัดว่ีาจติใจของเธอเปราะบาง                                               
ราวกบัเเก้วท ี่มรีอยรา้วพรอ้มจะเเตกสลายได้ทุก
เม ือ่ไมอ่าจรบัเเรงกดดนัมหาศาลไวไ้ด้
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SAT 15 DEC 2012
 	
	 ในท ี่สุดกเ็ลน่ Canon in C               
จนคลอ่งเเลว้ดใีจท ี่สุดครูต้นกช็มว่าเรยีนรู้ 
ไวมากวนันี้ก็เลยได้อดัคลปิไว้ลงเพจของ                                            
ครูต้นตอนอดัตื่นเต้นเลน่ผดิไปหลายรอบ
เเต่ครูต้องก็บอกไมต้่องเกรง็เลน่เหมอืน 
ไมม่กีลอ้งอยู ่สุดทา้ยกอ็อกมาได้ด้วยดแีอบ 
เขา้ไปอ่านคอมเมน้มคีนมาชมด้วยย ิม้เเกม้
ปรเิลย
	 ช่วงนี้ตดิเพลงของ Miku มากให้ 
ครูต้นสอนน่าจะดเีเต่ครูต้นเสนอเพลง 
River Flow in You  มาให้พอลองฟงัก็
รูส้กึว่าเพราะจงั ถา้อยา่งง ัน้พบัเพลงญี่ปุ่ นท ี่ 
อยากเลน่เกบ็ไปก่อนกเ็เลว้กนั
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MON 7 JAN 2013
 	

	 ช่วงปีใหมเ่หมอืนเป็นวนัรวมญาต ิ
ทุกคนจะกลบัไปท ี่ บ้านยายเเล ้วฉลอง     
ปีใหม่กนับรรยากาศท ี่ อบอุ่นท่ามกลาง                                        
ฤดูหนาวน ั่งผงิไฟพรอ้มหมูกะทะรอ้น ๆ 
	 พี่ เเบงค์เอาต้นกลา้องุน่มาให้เเม่ 
ปลูกด้วยเป็นพนัธุ์บวิต ี้ พ ี่บอกว่าปลูกไวร้อ 
โตไมก่ี่ เดอืนก็ออกผลรอกินได้เลยเพราะ 
เป็นต้นกลา้ท ี่พ ี่ดูเเลมาก่อน



59

SUN 10 FEB 2013
 	

	 ในท ี่สุดกเ็รยีนเพลงใน Suzuki 
Violin Book 1 จบทุกเพลงซะทจีะได้ข ึน้
เลม่สองเเลว้ถอืว่าไวเหมอืนกนั
	 เม ือ่วานกอ็ดัเพลง River Flow 
in You ผา่นเเลว้ใชเ้วลาฝึกน้อยกว่า 
Canon in D อกีในท ี่สุดจะได้เลน่เพลง 
Romeo & Cinderella ของ Miku 
ซะทเีก่งมากเจ้าสายไหม
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THU 7 MAR 2013

 	

	 ปิดเทอมเเลว้วนันี้ ไปน ั่งกินพซิซ่า                                         
ฉลองสอบวนัสุดทา้ยกบัน้ำ�ป ั่น สนี้ำ� กุญเเจ 
น้ำ�พุ หมพีู เเลว้กข็มิน้อกีต ัง้หลายเดอืน 
กว่าจะได้เจอ ต้องคดิถงึเพ ือ่น ๆ มาก ๆ 
เเน่เลย
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SUN 9 JUN 2013

 	

	 หลงัจากฝึกเลน่มานานในท ี่สุดก็ถงึ 
วนัอดัเพลง Romeo & Cinderella ของ 
Miku อดัซ้ำ�ไปสองสามรอบกว่าจะได้อนัท ี่
ดที ี่สุด (ถงึจะมพีลาดบา้งกเ็ถอะ) 
	 เพลงต่อไปอยากให้ครู ต้นสอน 
Senbonsakura ของ Miku ดกีว่า 
ต้องยากมากเเน่ ๆ เเต่จะพยายามเลน่                                                 
ให้ได้เลย
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	 ความชอบของเเต่ละคนเเตกต่างกนั                                                    
ออกไปซึ่งเป็นสิทธส่ิวนบุคคลท ี่ เราควรจะ                                                                
เคารพเป็นพืน้ฐานท ี่มนุษย์ทุกคนควรพงึม ี
	 คร ัง้หนึง่สายไหมไปทศันศกึษากบัทาง                                                                              
โรงเรยีนเฉพาะเดก็นกัเรยีนสายวทิย์-คณิต                           
ในช่วงมธัยมศกึษาปีท ี่สาม 
	 ในคนืเเรกมงีานเล ี้ยงเปิดโอกาสให้เเต่
ละคนได้เเสดงความสามารถพเิศษซึง่สายไหม                                                                
ส่งข้อมูลการเเสดงของเธอให้ฝ่ายจดักิจกรรม
เป็นการรอ้งเพลงจากเร ือ่ง Mekaku City 
Actor พรอ้มกบัคอสเพลย์เป็นตวัละครใน
เร ือ่งเนื่องจากเธอเคยลงผลงานร้องเพลงใน                                                   
เวบ็ไซต์หนึ่งซึ่ งม ีผู้ติดตามท ี่ ช ื่นชอบเธอ                       
มากมายเธอจงึกล้าท ี่ จะข ึ้นเเสดงในคร ั้งนี้              
ด้วยความม ั่นใจเเต่ส ิ่งท ี่ เกิดข ึน้กลบัเเย่กว่าท ี่                
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เธอคดิเธอถูกมองว่าแปลกเป็นตวัประหลาด                                          
หลงัจากกลบัจากทศันศกึษาก็ถูกลอ้เลยีนให้ 
อบัอายว่า 
	 “ไมร่อ้งเพลงท ี่ฟงัไมรู่เ้ร ือ่งเเลว้หรอ”
	 จนถงึช่วงมธัยมปลายเธอก็ยงัคงถูก    
ลอ้เลยีนเร ือ่งนี้น ั่นทำ�ให้เธอรู้สกึว่าส ิง่ท ี่เธอชอบ
ผดิปกติ
	 จากเหตุการณ์คร ัง้น ั้นทำ�ให้สายไหม 
ไมก่ลา้ท ี่จะบอกความชอบของตวัเองกบัใคร  
อกีเลยรวมถงึไมก่ลา้ข ึน้เเสดงต่อสาธารณชน                                           
สายไหมสูญเสยีความม ั่นใจท ั้งหมดไปใน  
คราเดยีว 
	 “การทำ�ลายงา่ยกว่าการสรา้ง” 
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	 คำ�พูดของคนไม่กี่ คำ�สามารถทำ�ลาย 
ความม ัน่ใจในการทำ�เร ือ่งต่าง ๆ กว่าความ     
ม ัน่ใจท ี่ถูกทำ�ลายลงน ั้นจะกลบัคนืมาก็ต้องใช้  
ระยะเวลาอาจจะเเค่ไมก่ี่ วนัหรอือาจนานเป็น 
เดอืนหรอืปี 
	 สายไหมเองกเ็ป็นหนึง่ในน ั้นกว่าเธอจะ 
เจอกลุม่คนท ี่ช ื่นชอบอะไรเหมอืนกบัเธอเเละ 
สามารถแบง่ปนัความชอบด้วยกนัได้กก็ินเวลา
หลายปี
	 สุดท้ายเเลว้มนุษย์เราจะเจอคนท ี่พร้อม 
จะเขา้ใจเเละให้กำ�ลงัใจผลกัดนัให้เราทำ�ในสิง่
ท ี่เราชอบหรอืรกั
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MON 1 JUL 2013

 		 เป็นคร ัง้เเรกเลยท ี่เพ ือ่น ๆ มาบา้น 
เยอะขนาดนี้ เพราะต้องมาทำ�โครงงานผง  
อร๊อยอร่อยซึ่งทำ�มาจากกลว้ยตากเเห้งบด 
ละเอยีดเป็นผงให้รสชาตเิหมอืนน้ำ�ตาลเเค ่
ทำ�มาจากกลว้ยเเคน่ ั้นเอง 
	 น่าแปลกท ี่เเมใ่จดกีบัเพ ือ่น ๆ ท ี่มา                                              
บ้านต่างจากเวลาอยู่กบัเราสองคนนึกว่า  
เเมจ่ะไมช่อบท ี่มคีนมาวุ่นวายท ี่บา้นเยอะ                                                
ดูเหมอืนเพือ่น ๆ กช็อบเเมด้่วยบอกว่า 
เเมใ่จด ี
	 ใจด?ี ลองมาเป็นเราดูสเิเลว้จะรูว่้าท ี่
เหน็ไมใ่ช่ความจรงิเลยซกันดิ
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SUN 15 SEP 2013
 	

	 วนันี้มาถ่ายงานท ี่หมูบ่า้นของกุญเเจ 
กบัสนี้ำ�เพราะมที ี่ออกกำ�ลงักายเนื่องจาก  
ช ือ่เสยีงเรยีงนามเจ้าของวชิาคอ่นขา้งเร ือ่ง
มากเลยต้องรบีทำ�ไว้ก่อนเผ ือ่ต้องเเก้อะไร 
จะได้ไมล่ำ�บากช่วงทา้ยเทอมเรยีกงา่ย ๆ                           
กล็ดภาระงานน ั่นเเหละ 
	 เจ้าเฟรปเป้น่ารกัขนนุ่มมากเลย                                               
คราวหลงัพาคุกกี้มาเลน่กบัเฟรปเป้ด้วยน่า
จะดเีพราะบา้นเรากบักุญเเจอยใกลก้นั
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FRI 27 DEC 2013

	 วนันี้ กลุ ่มเพ ื่อนเล่นเกมชวนเล่น 
League of Legend กว่าจะเขา้ใจก ็                                                            
นานอยู่เหมอืนกนัเพราะไม่เคยเล่นเกม  
เเนวนี้มาก่อนเเต่ท ี่เกมนี้สนุกเพราะได้เลน่   
เเลว้วางแผนไปพร้อมกบัเพ ืื่อนนอกจาก
นี้ ก็มคีวามยากงา่ยของการเลน่ในเเต่ละ                                   
ตวัละครท ี่เป็นเสน่ห์ของเกม
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SAT 4 JAN 2014

	 ขึน้ดอยอ่างขา่งคร ัง้เเรกดอกซากุระ                                
ขึน้ตามข้างทางเต็มไปหมดสชีมพูของ                  
ดอกซากุระตดักบัสฟ้ีาของท้องฟ้าเเทรก 
ด้วยสเีขยีวของภูเขา หญา้ เเละต้นไม ้ 
สวนดอกไมก้ก็ว้างทำ�เอาเดนิจนปวดขาเลย                                                                            
ถงึจะเดินเยอะเเค่ไหนก็ไม่รู้สกึเหนื่อย 
เพราะอากาศเยน็สบาย
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FRI 14 FEB 2014

	 วนัวาเลนไทน์ของเราไม่มหีรอก                                                                      
ดอกไมห้รอืชอ็กโกเเลตเเต่มาเล ี้ยงข้าว                                                    
เด็กพิเศษท ี่ โรงเรยีนเครอืปญัญานุกูล                                                                    
เพราะตรงกบัวนัมาฆบูชา 
	 ตอนเเรกก็หน้าบูดเพราะต้องตื่น
เช้าเลยงวัเงยีงอแงเเต่พอโดนใช้ตอก 
ไขไ่ก่ทำ�ผดัไทไปเร ือ่ย ๆ กส็นุกดนีะ 
พอได้เหน็น้อง ๆ  กนิผดัไทอยา่งเอรด็อร่อย 
กรู็ส้กึอิม่เอมใจจนบอกไมถู่ก
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FRI 25 APR 2014

	 ทะเลใต้สวยหาดทรายสขีาวสะอาด 
ไม่ชอบอย่าง เด ียวก็ค ือปล ิงท ี่ นอนอยู่                                                 
ใต้ทะเลนี่ เเหละ
	 หลงัจากดำ�น้ำ�ดูปะการงัไปซกัพกั                                                  
ผ ื่นเเดงก็ข ึน้ท ี่หลงัจนต้องหยุดลงน้ำ�ทะเล 
พอไปหาเภสชัฯท ี่ ร้านขายยยาเขาบอกว่า 
อาจจะเเพเ้เดดท ี่เเรงเกนิไป (Sunburn) 
ไมก่แ็พเ้เพลงก์ตอน
	 บนโลกนี้มอีาการเเพลงก์ตอนด้วย! 
พึง่เคยได้ยนิคร ัง้เเรกในชวีติเลย
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THU 15 MAY 2014

	 กุญเเจเอาของขวญัวนัเกิดจาก            
ญี่ ปุ่ นมาให้ด้วยเป็นของเล่นกึ่งของกิน 
จะเรยีกว่าอะไรดนีะ
	 ขอบคุณมาก ๆ เลยนะกุญเเจเป็น 
เพื่อนคนเเรกเลยท ี่ให้ของขวญัวนัเกิดเรา 
ซาบซึง้ท ี่สุด
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SUN 25 JAN 2015

	 ไม่อยากให้พ่อย้ายไปทำ �งานท ี่ 
แมฮ่่องสอนเลยมนัไกล ถนนกอ็นัตรายด้วย 
เพ ร า ะ เ ป็ น โค้ ง ห กัศ อก เ เ ถมช นั อ ีก 
คนท ี่ให้พอ่ยา้ยใจรา้ย
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	 พอ่ของสายไหมต้องยา้ยสถานท ี่ทำ�งาน                                          
บอ่ยต ั้งเเต่เธออยู่มธัยมต้นทำ�ให้ความสมัพนัธ์ 
ภายในครอบครวัระหว่างเธอเเละพอ่ไมค่่อยด ี
นกั 
	 พอ่ของสายไหมจะกลบัจากท ี่ทำ�งานทุก 
วนัศุกร์ตอนเยน็เเละไปกลบัทำ�งานอกีคร ัง้ใน 
เช้าวนัจนัทร์หรอืเยน็วนัอาทติย์เป็นแบบนี้มา                                  
หลายปี จนกระท ัง่พอ่ของเธอยา้ยมาทำ�งานท ี่ 
จงัหวดัเเมฮ่่องสอน
	 สายไหมเเมเ่เละเพ ือ่น ๆ ของพอ่มาส่ง                                                                     
พอ่ของเธอ ณ สถานท ี่ทำ�งานใหมเ่เต่ตอนท ี่จะ 
เเยกจากกนัเธอกลบัร้องไห้เเละกอดพอ่ไว้นาน 
กว่าทุกคร ัง้เพราะเธอรู้สกึว่าสถานท ี่ เเห่งนี้ อยู่                                                 
ห่างไกลเเละเตม็ไปด้วยอนัตรายจากอุบตัเิหตุ                                             
ทางถนนเธอเป็นห่วงพอ่ของเธอมากกว่าทุกคร ัง้



74

	 เป็นความรู้สกึผดิแบบเดยีวกบัเร ือ่งของ
ตายายเธอทำ�ผดิพลาดในเร ือ่งนี้ซ้ำ�สองทุกคร ัง้
ท ี่พอ่ของเธอกลบับา้นเธอคุยกบัพอ่น้อยมากจน 
นบัคำ�ได้บางคร ัง้เธอก็ทะเลาะกบัพอ่ด้วยเร ือ่ง 
ไรเ้หตุผลจนพอ่ของเธอหนกีลบัไปท ี่พกั 
	 พ่อของเธออดทนขบัรถนานกว่าหก     
ช ัว่โมงเพ ือ่กลบับา้นเเต่ส ิง่เธอกระทำ�กลบัทำ�ให้
พอ่เสยีใจ 
	 ถงึเเมพ้อ่จะไมเ่คยเเสดงท่าทโีกรธหรอื 
เสยีใจกบัการกระทำ�ของเธอออกมาเเต่สายไหม
ท ี่เตบิโตขึน้เรยีนรู้ขอ้ผดิพลาดตวัเองกต็ระหนกั
ได้ถงึเร ือ่งนี้ 
	 “อดตีไมอ่าจหวนกลบัไปเเกไ้ข” 
	 สิ่งท ี่ เธอทำ�ได้มเีพยีงเเค่ปรบัปรุงตวั          
ทำ�ปจัจุบนัเเละอนาคตให้ดกีว่าท ี่ผา่นมา
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FRI 27 FEB 2015 

	 ช่วงนี้ ทะเลาะกบัเเมอ่กีเเลว้เพราะ                   
อยากเรยีนสายศิลป์ภาษาญี่ ปุ่ นเเต่เเม่ 
อยากให้เรยีนสายวทิย์-คณิตเหมอืนเดมิ                                                   
สุดท้ายกต้็องตามใจเเมอ่ยู่ดไีมรู่้ว่าจะสอบ 
ตดิแบบท ี่เเมห่วงัไวไ้หม
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FRI 6 MAR 2015 

	 หมูกะทะเล ี้ยงฉลองจบม. 3 เวลาผา่น                           
ไปไวเหมอืนกนัเด ี๋ ยวกจ็ะม. ปลายกนัเเลว้                                                                
ท ัง้น้ำ�ป ั่น สนี้ำ�  ไอควิ ตดิสายวทิย์-คณิต 
กนัหมดเลยได้อยู่ห้องเดยีวกนักบัใครซกั 
คนหนึง่กย็งัด ี
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MON 18 MAY 2015

	 ห้องท ี่ เราอยู่คอืห้องสิบส ี่ เป็นห้อง                                       
GIFTED คอมพวิเตอร์กบัภาษาองักฤษรวม                    
ย ี่สบิคนส่วนอกีย ี่สบิคนเป็นวทิย์-คณิต                 
	 โชคดที ี่มไีอควิอยู่ด้วยเพราะไอควิ                               
ติดกิฟต์คอมส่วนเราสอบกิฟต์อิ้งน่าเสยี                      
ดายท ี่ สอบไม่ติดนอกจากนี้ ย งัม ีเฟรม            
ปนัเเละบิ๊ กเพ ื่อนห้องเดยีวกนัจากตอน                  
ม. ต้นพวกเราเลยเกาะกลุม่กนัไว ้
	 เปิดเทอมวนัเเรกก็โดนรบัน้องเลย 
บรรยากาศน่ากลวัเเลว้ก็กดดนัมากตอน
ท ี่ ให้หลบัตาก้มหน้าเเลว้ว๊ากใส่ไม่ชอบ 
สถานการณ์แบบนี้เลย
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	 สำ�หรบัสายไหมการรบัน้องสร้างสรรค์                     
ไมใ่ชปญัหา สายไหมยนิยอมเขา้ร่วมเเต่โดย 
ดเีพราะเป็นกิจกรรมหนึ่งท ี่ ทำ�ให้เธอได้รู้จกั  
เพือ่นเพิม่ข ึน้ถงึเเมเ้ธอจะไมช่อบเป็นจุดสนใจ  
เเต่การได้เฝ้ามองเพ ือ่น ๆ มคีวามสุขเเลว้   
หวัเราะออกมากท็ำ�ให้เธอย ิม้ตามได้      
	 เเต่สำ�หรบัการรบัน้องตอนมธัยมปลาย 
ของเธอไมไ่ด้สร้างสรรค์อยา่งท ี่คดิมที ัง้การว๊าก 
เเละคลุกโคลนเพราะเป็นธรรมเนยีมท ี่ทำ�ต่อกนั
มาหลายรุ่น 
	 เม ือ่ถงึคราวรุ่นของเธอต้องจดักิจกรรม 
เธอไมเ่หน็ด้วยกบัการลงโคลนเเต่ขดัเสยีงขา้ง 
มากเเละรุ่นพ ี่ไมไ่ด้เป็นวงจรอุบาทว์ท ี่ไมม่วีนั 
จบสิน้ถา้หากไมม่รุ่ีนใดรุ่นหนึง่หยุดทำ�
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จุ ดประสง ค์หล กัของกิ จกรรมร บั น้องค ือ 
“ให้ทุกคนรูจ้กักนั” โดยผูเ้ขา้ร่วมต้องยนิยอม 
พร้อมใจไม่ใช่ถูกบงัคบัร ิดรอนสิทธ ิส่ วน            
บุคคลหรอืกดข ี่ผูอ้ ืน่ให้ต่ำ�กว่า
	 ปจัจุบนัยงัคงมขี่าวเกี่ ยวกบัการรบัน้อง
ท ี่ไมส่ร้างสรรค์มากมายให้ได้เหน็เพราะยงัม ี
คนท ี่ หีลงระเรงิในอำ�นาจต้องการความเคารพ 
จากผู้ท ี่ อายุน้อยกว่าเพยีงไมก่ี่ ปีท ั้งท ี่ จรงิเเลว้                                     
การเคารพใครสกัคนขึน้อยู่กบัการตดัสนิใจ 
ของเเต่ละบุคคล ตวัอยา่งของคนท ี่อายุมากกว่า    
เเตการกระทำ�เเยม่ถีมเถไปเพราะอายุไมใ่ช่ตวั   
ตดัสนิของทุกเร ือ่งเพราะตวัอย่างท ี่ดมีคี่ามาก 
กว่าคำ�สอน
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THU 25 JUN 2015

	 วนันี้มาทำ�วซ่ีาท ี่กงศุลเพราะจะไป                                                                         
เท ี่ยวยุโรปมาถงึเจ้าหน้าท ี่ไลไ่ปถ่ายรูปใหม่
เพราะเหน็หน้าไมช่ดั  
	 เกือบจะไมไ่ด้ไปเท ี่ยวเเลว้เพราะ 
พ่อจองทวัร์กบัเพ ื่อนคนหนึ่งท ี่ ทำ�บรษิทั                                  
จดัหาทวัร์ซึ่งเพ ื่อนคนนี้มประวตัเิคยโกง                    
มาก่อนเเละหลบหนมีาหลายคดเีเลว้เเต่พอ่
กย็งัไวใ้จ 
	 จนวนัท ี่ ต้องทำ�วซ่ีาพอ่นดัเจอเพ ื่อน 
เเต่เขาไมย่อมมาซกัทต้ีองโทรจ ี้ตามเร ือ่ย 
ๆ โชคดที ี่สุดทา้ยเขากไ็มโ่กงยอมโอนเงนิ
ให้บรษิทัท ี่ตกลงไวเ้เต่โดยดี
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THU 30 JUL 2015

Fisherman’s Bastion ประเทศฮงัการ ี
	 ขณะกำ�ลงัเดนิถ่ายรูปสถาปตัยกรรม
ของป้อมปราการกไ็ปสะดุดตาเขา้กบัตุ๊ กตา  
โบฮเีมยีนแฮนเมดท ี่ เรยีงรายอยู่ตรงขอบ                                                        
หน้าต่างบานหนึ่งเลยหยบิตุ๊ กตาข ึน้มาดู                                                            
เพราะเห็นว่าน่ารกัดคีุณลุงเจ้าของร้าน   
กลบัมาเจอเราท ี่จบัตุ๊ กตาอยู่พอดพีอวางลง
คุณลุงถามว่าอยากได้ไหมในตอนเเรกเรา                                                                        
ปฏิเสธเพราะเกรงใจเเต่คุณลุงก็หย ิบ     
ตุ๊ กตาย ืน่ใส่มอืมาพรอ้มกบัเงนิสกุลโฟรนิต์                                           
เราก้มหวัขอบคุณเเลว้ไปขอเงนิไทยจาก                                                                        
เเม่ให้เขากลบัไปเป็นการเเลกเปล ี่ ยน   
จะเป็นตุ๊ กตาผสีงิไหมเนี่ย?
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WED 23 SEP 2015

	 วนันี้เป็นวนัเกดิมฟัฟิน เรา เฟรม 
ปนั ไอควิ เลยมาเล ี้ยงวนัเกดิกนัท ี่รา้น 
BigBadWolf พซิซ่าถาดยกัษ์ทส ัง่เเคถ่าด
เดยีวกอ็ิม่ครบทุกคน
	 กลุม่เราตกลงกนัว่าถา้ถงึวนัเกิดใคร                              
จะไปกินเล ี้ยงกนัโดยเจ้าของวนัเกิดไม่ 
ต้องจ่ายจะให้เพ ือ่น ๆ ท ี่ไปกนิหารกนัจ่าย
เเทนเจ้าของวนัเกดิ
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WED 23 DEC 2015

	 ครูจนัทิมาสอนภาษาองักฤษห้อง   
เราร้องขอให้ช่วยจดัเวทงีานวนัครสิมาสตร์                                            
ทุกคนกช่็วยกนัทำ�จนเสรจ็แปลกใจมากเลย                          
ท ี่ทุกคนร่วมมอืกนัอย่างดเีรากบัเพ ื่อนอกี
ประมาณสบิกว่าคนอยู่ช่วยกนัยนัดกึกว่า 
จะได้กลบักส็องสามทุ่ม
	 ผลงานของห้องเราออกมาดูดมีาก 
คุม้คา่ท ี่ลงเเรงเหนื่อยกนั
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	 ความขดัเเยง้เกิดข ึน้ได้ทุกเม ื่อซึ่งส่วน 
มากมาจากการเข้าใจผดิหรอืไมเ่ข้าใจซึ่งกนั 
เเละกนั
	 หลงัจากงานจดัเวทกี็มกีิจกรรมอกีมาก
มายท ี่ต้องทำ�ร่วมกบัเพ ือ่น ๆ ในห้องแต่ทว่า 
เหตุการณ์ไมค่าดฝนักเ็กดิข ึน้
	 มฟัฟินเพือ่นในกลุม่ของสายไหมท ี่กำ�ลงั 
จะยา้ยไปเรยีนต่อท ี่ ต่างประเทศส่งขอ้ความให้ 
กำ�ลงัใจเพ ือ่นร่วมห้องในการทำ�กจิกรรม
	 “เเต่ตวัอกัษรไมส่ามารถบง่บอกอารมณ์
หรอืเจตนาของผูพ้มิพ์ได้” 
	 ทำ�ให้กลุ ่มคนท ี่ไมช่อบมฟัฟินเตะเธอ                                                         
ออกจากกลุม่สนทนาเพยีงเพราะพวกเขาเขา้ใจ
ว่าขอ้ความท ี่มฟัฟินส่งคอืการเยาะเยย้ท ัง้ ๆ ท ี่
เจ้าตวัไมไ่ด้มเีจตนาแบบน ั้นเลยด้วยซ้ำ�ทำ�ให้ 
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เสยีงเเตกออกเป็นสองฝ่ายท ัง้ท ี่ไมเ่หน็ด้วยเเละ
ไมเ่หน็ด้วยพรอ้มกบัความสามคัคภีายในห้องท ี่
หายไป
	 เพยีงเพราะความไมเ่ขา้ใจกนัทำ�ให้ห้อง   
ของเธอหมดสิน้ความสามคัคเีเต่ปญัหาเหลา่นี้ 
เเกไ้ด้หากคุยกนัให้เขา้ใจ 
	 เเต่ถ้าเหตุผลท ี่ เเท้จรงิของเร ือ่งนี้ไมไ่ด้                            
มาจากความไมเ่ขา้ใจกนัละ่? เเน่นอนว่าเร ือ่งนี้ 
มปีจัจยัอ ืน่มาเกี่ ยวขอ้ง
	 “ความหม ัน่ไส”้ 
	 เป็นปญัหาท ี่พบได้วยัเรยีนเพยีงเเค่คน
ท ี่มภีาวะความเป็นผู้นำ�หม ัน่ไส้ใครข ึน้มาเพ ือ่น 
ของพวกเขากพ็รอ้มท ี่จะไมช่อบตามไปด้วย 
	 ไมใ่ช่เเค่กบัมฟัฟินท ี่ต้องประสบเร ือ่งนี้     
เมญ่าอดตีเพ ือ่นในกลุม่ของเธอกเ็ป็นเหย ือ่ของ
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เร ือ่งนี้เช่นกนั 
	 เหตุการณ์ของเมญ่าเร ิม่จากคนในกลุม่
ไมช่อบการเเต่งหน้าของเธอท ี่ไมส่มวยัเเละไม่
ว่าเมญ่าจะทำ�อะไรก็น่ารำ�คาญไปเสยีทุกอย่าง 
เพ ื่อนในกลุม่เร ิม่ทำ�ให้เธอไร้ตวัตนไปทลีะคน 
สองคนจนเมญา่ออกจากกลุม่ไป 
	 ไม่มใีครจำ�ได้ว่าใครเป็นคนเร ิ่มต้น                                             
ความหม ัน่ไส้ในคร ัง้นี้ เเต่สายไหมกม็คีวามผดิ
ท ี่ทำ�ตามคนอืน่ ๆ  โดยไมห้่ามหรอืไตร่ตรองให้ด ี
	 เธอรู้สกึผดิทุกคร ัง้ท ี่นกึถงึเมญ่าเพราะ 
สำ�หรบัสายไหมเมญ่าเป็นเพ ือ่นคนหนึง่ท ี่นสิยัด ี
ไมม่พีษิภยักบัใคร 
	 โชคดที ี่ เมญ่าเข้ากบักลุม่ใหมข่องเธอ 
ได้เป็นอย่างดเเละพร้อมจะเข้าใจยอมรบัใน   
ตวัตนของเธออยา่งน้อยเธอก็ไมต้่องโดดเด ี่ยว 
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เหมอืนกบัเดก็ในวยัเดยีวกนัท ี่ประสบปญัหา                                 
แบบเดยีวกบัเธอ
	 สายไหมอยากขอโทษเมญ่าเเต่มนัก็                                                        
สายไปเสยีเเลว้เพราะในตอนท ี่มโีอกาสเธอ  
เลอืกท ี่จะไมท่ำ�กลบัมานกึเสยีใจในภายหลงั 
	 ถงึเเมจ้ะผ่านมาหลายปีเเต่ความรู้สกึผดิ
ของเธอไมไ่ด้จางหายไปเลย
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MON 26 JAN 2016

	 ฤดูหนาวปีนี้ อากาศหนาวมากจน   
ต้องเอาผา้ห่มมาโรงเรยีนโดนไอควิถ่ายรูป 
ไปตดัต่อเป็นมมีด้วย
	 คาบชวีะวนันี้ มผี่ากบกบัไส้เด ือน  
เเทบจะเป็นลมตอนเหน็ไส้เดอืนย ั้วเย ี้ยะ 
ไมช่อบเลยเพือ่นกเ็อามาถอืในมอืว ิง่ไลอ่กี
ไมเ่ข้าใจคนไมช่อบหรอืคนกลวัหรอบอก 
ไมช่อบกย็งัเเกลง้สนุกมากรไึง
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THU 10 MAR 2016

ไมเ่คยมใีครเขา้ใจ
ใช่สเิรามนักเ็เคเ่ดก็เรยีกรอ้งความสนใจ

เป็นเดก็ข ี้อจิฉาเป็นเดก็ไมเ่อาไหน 
เป็นแบบท ี่เเมต้่องการไมไ่ด้
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	 บอ่ยคร ัง้ท ี่สายไหมทำ�ร้ายตวัเองด้วยการ                                                                                   
กดัเเขน เม ือ่รูส้กึเครยีดหรอืวติกกงัวลจากความ                                             
กดดนัทางด้านการเรยีนจากคนในครอบครวั 
เพราะเธอรู้สกึไร้ท ี่พ ึง่พาไมรู่้จะระบายความ               
รู้สกึท ี่ อดัอ ั้นกบัใครเลยลงกบัร่างกายตวัเอง                      
เเทนเพยีงเเคค่วามรูส้กึเจบ็ปวดเลก็น้อยกท็ำ�ให้ 
เธอรูส้กึดขี ึน้ได้บา้ง 
	 สายไหมไม่เคยบอกเร ือ่งนี้ กบัคนใน 
ครอบครวัเพราะเกรงว่าจะถูกมองว่าเป็นเดก็   
เรยีกร้องความสนใจซึ่งเธอเองก็คดิว่าตวัเอง 
เป็นแบบน ั้น
	 เวลาถูกเเม่ด่าทอหรอืพูดทำ�ร้ายจติใจ                                                   
เธอเลอืกท ี่จะเงยีบเเละไมเ่ถยีงกลบัเพราะเกรง                                                    
ว่าการกระทำ�แบบน ั้นจะทำ�ให้สถานการณ์ท ี่เธอ 
เผชญิจะเเยล่งกว่าเดมิ
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	 ความเขา้ใจเเละกำ�ลงัใจจากคนรอบขา้ง                      
เป็นสิ่งสำ�คญัการทำ�ให้เดก็วยัเรยีนรู้สกึไร้ท ี่  
พึง่อาจส่งผลให้เดก็ในช่วงวยันี้หลายคนลงเอย   
แบบสายไหมไม่อาจหลุดพน้จากการทำ�ร้าย                        
ตวัเองซ้ำ�เเลว้ซ้ำ�เลา่เพ ือ่ปลอบประโลมจติใจท ี่ 
แหลกสลาย 	         
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SUN 17 JUL 2016

	 อกีเเค่เด ือนเดยีวมฟัฟินก็จะย้าย                                               
ไปเรยีนท ี่ ต่างประเทศเเลว้พวกเราห้าคน                             
เลยตกลงจะไปเท ี่ ยวจงัหวดัเชยีงใหม่
เเละดอยม่อนเเจ่มโดยมพี่อกบัเเม่เรา                                                               
ขบัรถไปด้วยทำ�ให้พอ่เเมข่องทุกคนยอม 
ให้ไปเท ี่ยวเพราะอยา่งน้อยกย็งัอยูใ่นความ
ดูเเลของผูใ้หญ ่
	 สวนดอกไมบ้นมอ่นเเจ่มสวยมาก 
อากาศก็เยน็สบายทุกคนก็ดูแฮปป้ีกนัด ี
แถมเพือ่น ๆ กบ็อกว่าพอ่เเมเ่ราใจดด้ีวย
	 ก็นะ…เพ ื่อนทุกคนก็ชมมาตลอด 
ต ัง้เเต่ม. ต้นเเลว้ 
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FRI 16 SEP 2016

	 น่าเสยีดายจงัท ี่ เเพก้ารเเข่งขนัใน
คร ัง้นสกอร์เเย่มากจนรู้สกึเป็นภาระท ี่ทำ�
ให้ทมีเเพเ้ลย ไมเ่ป็นไรทวัร์หน้าคอ่ยลง 
ใหม่ก็ได้ถอืว่าเก็บประสบการณ์ละกนั 
ฝึกฝนไปเร ือ่ย ๆ เด ี๋ ยวกเ็ก่งข ึน้จรงิไหม 
เจ้าสายไหม?
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	 League   of   Legend  เป็นเกมท ี่ทำ�ให้เธอ 
รู้จกัคนมากมายซึ่งเเต่ละคนก็มนีิสยัเเตกต่าง                                                                
กนัออกไป
	 คร ัง้หนึง่ในการเเขง่ทวัร์นาเมนต์ภายใน                                                                 
โรงเรยีนเพ ื่อหาตวัเเทนไปเเข่งระดบัภาค                                                              
สายไหมกบัท ีมชนะการเเข่งขนัรอบเเรก                                                           
มาได้เเละผา่นเขา้มาในรอบสองซึง่เจอกบักลุม่ 
เพ ื่อนท ี่ชวนเธอเลน่เกมนี้พวกเขาใช้ช ื่อทมีว่า 
GodCorp 
	 ในการเเข่งขนัคร ัง้เเรกเธอชนะด้วย   
ตวัละครท ี่ เธอพอจะเลน่ได้เเละพาทมีชนะไป  
รอบเเรกเเต่กลบัโดนทมี Godcrop กลา่วหา
ว่าเธอไมไ่ด้เลน่เองไมม่ฝีีมอืท ี่จะเลน่ตวัละครท ี่
ใชท้กัษะการเลน่สูงได้
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	 ในตอนน ั้นสายไหมไมไ่ด้คดิอะไรเเค่                  
เธอชนะการเเข่งขนัรอบเเรกก็ดใีจมากเเลว้                                             
เเต่พอวนัท ี่การเเขง่ขนักบั Godcorp มาถงึเธอ 
ถูกพวกเขา Camp Lane (ถูกเพง่เลง็เป็นพเิศษ) 
จนไมส่ามารถกู้้สถานการณ์ของเกมกลบัมา 
ชนะได้เเละพา่ยเเพไ้ปในท ี่สุด 
	 สายไหมยอมรบัความพา่ยเเพเ้เต่โดยด ี                                             
เเต่พอไปท ี่โรงเรยีนกลวัโดนลอ้ต่าง ๆ  นานาว่า 
ข ี้เเพเ้ป็นผู้หญิงจะเลน่เก่งเท่าผู้ชายได้อยา่งไร                                           
เเละคำ�พูดบ ัน่ทอนกำ�ลงัใจอืน่ ๆ ทำ�ให้เธอรูส้กึ                  
เเยไ่ปหลายวนั 	
	 ไม่ใช่เเค่สายไหมท ี่ประสบคำ�พูดบ ั่น 
ทอนจติใจยงัมผีูเ้ลน่คนอื่นอกีจำ�นวนมากมายท ี่
ถูกคำ�พูดเหลา่นี้ลดทอนกำ�ลงัใจเเละเลกิเลน่ไป
ในท ี่สุด 
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	 “เพยีงเพราะไมรู่้จกักนัจะทำ�รา้ยใครเท่า
ไหร่กไ็ด้อยา่งง ัน้หรอ?”
	 ใช่ว่าสายไหมจะไมเ่คยกระทำ�แบบน ั้น                                                                          
เธอเองก็เป็นอกีหนึ่งผู้เลน่ท ี่ เคยทำ�ร้ายผู้เลน่ 
คนอื่นทำ�ให้สงัคมเกมเเยล่งเพราะวุฒภิาวะทาง 
อารมณ์ท ี่ไมม่ากพอ
	 “การควบคุมอารมณ์ของตวัก็เป็นเร ือ่ง 
พืน้ฐานท ี่มนุษย์ทุกคนพงึม”ี 
	 เเน่นอนว่าการเลน่เกมมอีารมณ์เข้ามา 
เกี่ ยวเเต่การใช้อารมณ์ส่วนตวักบัผู้อ ื่นไมใ่ช่ 
เร ือ่งท ี่สมควรกระทำ�
	 “สงัคมท ี่ดเีร ิม่ได้จากตวัเรา”
	



97

FRI 7 OCT 2016

	 ปวดท้องจนเดินไม่ได้มาสามวนั  
เเมก่็ไมย่อมซื้อยาให้กินบอกเด ี๋ ยวก็หาย   
ถา้เด ี๋ ยวกห็ายหนูจะนอนตดิเตยีงแบบนี้หรอ 
กินอะไรกไ็มไ่ด้อ้วกตลอดลงไปนอนท ี่พ ืน้
ห้องน้ำ�สบายกว่านอนบนเตยีงอกี 
	 ทรมานจงัเลยเม ือ่ไหร่จะหาย	
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WED 14 DEC 2016

	 เพิ่งเคยเป็นผ ื่นลมพษิหนกัขนาดนี้ 
ท ั้งคนัเเลว้ก็บวมใหญ่เตม็เเขนกบัขาเลย 
โชคดที ี่อาการไมห่นกัจนหายใจไมอ่อกจะ 
เกากไ็มไ่ด้เพราะคนัเพิม่อกี
	 เเละกเ็ป็นอกีคร ัง้ท ี่เเมไ่มย่อมให้กนิ
ยาด้วยเหตุผลเดมิ ๆ 
	 ‘เด ี๋ ยวกห็ายเอง กนิยาโดยไมจ่ำ�เป็น 
เด ี๋ ยวตบักพ็งัหรอก’ 
	 ไมไ่ด้เป็นบอ่ยสะหน่อยจะรอให้หาย
ไปจากโลกก่อนหรอถงึจะสนใจกนับา้ง
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SUN 23 APR 2017

	 ไอควิ เฟรม ปนัเซอไพรส์วนัเกดิ 
ด้วยตุ๊ กตาแมวน้ำ�ตวัใหม ่ดใีจจนรอ้งไห้เลย 
เพราะวนัเกิดเราเป็นช่วงปิดเทอมจะไม่                 
ค่อยได้เจอเพ ื่อนให้ของขวญัหรอืพาไป                 
กินขนมเหม ือนคนท ี่ ว นัเกิดอยู่ในช่วง               
เปิดเทอมเเต่คร ั้งนี้ ท ี่ ได้เพราะเราเรยีน                   
พเิศษช่วงปิดเทอมด้วยกนั 
	 ดใีจ ดใีจมาก ๆ เลย
	 ขอบคุณนะ ขอบคุณจรงิ ๆ  ถา้ไมม่ ี
เพ ือ่นกไ็มรู่ว่้าจะมใีครเขา้ใจเราอกีเเลว้
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MON 12 JUN 2017

	 เม ื่อไหร่ จะ เล ิกห วัโบราณซกัท ี                                               
อ ยู่ เ เ ต่ ใ น ก ะ ล า ก็ อ อ ก ม า บ้ า ง เ ถ อ ะ                     
อาชพีบนโลกมอีกีต ั้งเยอะไมไ่ด้มเีเค่หมอ                                                                                       
ทำ�ไมต้องบงัคบักนัด้วยเคยบอกเเล้ว                                                
ไมใ่ช่หรอว่าไมอ่ยากเรยีนสายนี้                                                    
	 ตอนพยายามทำ�อะไรก็ไมเ่คยเหน็ 
คา่หรอกถา้ง ัน้จะไมท่ำ�อะไรเลยละกนัจะได้
รูไ้ปเลยว่าใครจะอดทนได้มากกว่า
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THU 15 JUN 2017

	 ปากบอกจะผลกัดนัในสิ่งท ี่ ชอบ      
เเต่การกระทำ�ยอ้นเเยง้บางทกี็คดินะว่าทน 
อยูภ่ายใต้ความกดดนัมาสบิเจด็ปีได้ยงัไง
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WED 12 JUL 2017

	 เเคเ่สยีสละทำ�งานกลุม่กโ็ดนด่าหรอ 
ทำ�อะไรด ี ๆ เคยชมบา้งไหมหรอืด่าเป็น 
อยา่งเดยีวหนูเคยทำ�อะไรเเลว้เเมพ่อใจบา้ง
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TUE 13 FEB 2018

	 วนัสุดท้ายของการมาเรยีนเเละเป็น 
วนัปจัฉิมเเคค่ดิว่าจะไมไ่ด้มาโรงเรยีนเจอ 
เพือ่นกรู็ส้กึเหงาข ึน้มา
	 ขอบคุณทุกคนท ี่ เอาของมาเเลกก ั
นนะเเลว้กข็อโทษด้วยท ี่ของหมดก่อนไมรู่้                         
ว่าจะมคีนมาเเลกของเยอะแบบนี้เตรยีมไป  
ร้อยกว่าชุดก็หมดคนท ี่มคีนรู้จกัเยอะไม ่
เตรยีมไปเป็นพนัชุดเลยหรอ
	 จากนี้จะเขา้สู่สนามสอบจรงิ ๆ เเลว้ 
นะสายไหมเธอทำ�ได้!
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TUE 29 MAY 2018

	 ไมน่่าเช ื่อคะเเนนสอบอนัน้อยนิด 
ของเราจะตดิมหาลยัดงัสองท ี่ได้คณะนี้ก็                                       
อยากเข้าคณะน ั้นก็อยากเรยีนตดัสนิใจ 
ไม่ถูกเลยพอเเม่รู้ ว่าสอบติดดใีจย ิ่งกว่า             
เราซะอ ีกเหม ือนเ ป็นคนละคนกนักบั  
ช่วงสอบ  
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	 ช่วง เวลา เ เ ห่ งการสอบผ่ านพ้นไป                                                                   
สายไหมกบัเเม่ทะเลาะกนัน้อยลงอย่างน่า     
ประหลาดเพราะในช่วงก่อนสอบเพยีงเเค่เเม ่ 
บน่อะไรเลก็น้อยสายไหมจะตอบโต้กลบัทนัท ี                  
คร ั้งเเรกท ี่ เธอทำ�แบบน ั้นแม่มสีหีน้าตกใจ                                                              
อย่างเห็นได้ชดัเเม่หยุดพูดเเลว้เดินจากไป 
เงยีบ ๆ หลงัจากน ั้นสองสามวนัเธอกไ็มไ่ด้คุย
กบัเเมอ่กีเลยเเมเ้เต่คำ�เดยีว
	 ในตอนน ั้นสายไหมรู้ส ึกด ีท ี่ ไม่ต้อง
คอยฟงัคำ�ดุด่าเเสนบ ั่นทอนจิตใจอกีต่อไป                    
เเต่ไมใ่ช่กบัเธอท ี่เตบิโตขึน้เเลว้มองยอ้นกลบั
มายงัเหตุการณ์คร ัง้นี้ 
	 หลงัจากเรยีนระดบัมหาวทิยาลยัความ                                    
สมัพนั ธ์กบัคนในครอบครวัของเธอด ีข ึ้น
อย่างเห็นได้ชดัความสนิทสนมพูดคุยกนั
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อย่างสนุกสนานแบบท ี่ ไม่เคยมม ีมาก่อน                                
เธอเเละเเมเ่ขา้ใจกนัมากขึน้หลงัจากได้พูดคุย
กนัถงึเร ือ่งราวท ี่ผา่นมา
	 “เพราะช่วงวยัท ี่ ต่างกนัทำ�ให้มุมมอง 
เเตกต่างกนั”
	 สายไหมในตอนน ั้นมองว่าเเม่ดุเเละ                                                  
ไม่เข้าใจเธอเลยชอบพูดทำ�ร้ายความรู้สกึ                                            
จนเธอมองว่าตวัเองไร้ค่าในสายตาของเเม่   
ส่วนเเมข่องสายไหมก็มองว่าเธอดื้อไมต่ ั้งใจ 
เรยีนเอาเเต่เลน่ เเต่น ั่นเป็นเพยีงเเคมุ่มมอง  
ด้านเดยีวจากคนสองคนที่ ไม่เข้าใจกนัเลย 
เเมเ้เต่น้อย
	 “หนูเเค่อยากให้เเมเ่ข้าใจหนูบา้งแมรู่้ 
ไหมหนูไมเ่คยรูส้กึดพีอแบบท ี่แมต้่องการเลย”
	 “เเมไ่มไ่ด้ต ั้งใจจะให้ลูกรู้สกึแบบน ั้น 
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เเมเ่เค่เป็นห่วงกลวัว่าถ้าเเมไ่มอ่ยู่เเลว้จะไมม่ ี
ใครดูเเลลูก”
	 เเคบ่ทสนทนาส ัน้ ๆ  บอกจุดประสงค์ของ                                                                      
การกระทำ�เม ื่อคร ัน้อดตีของเธอเเละเเมเ่พยีง                                                              
เเค่นี้ท ัง้สองกเ็ขา้ใจซึ่งกนัเเละกนัไมม่อีกีเเลว้ 
เสยีงทะเลาะเหมอืนวนัวาน 
	 “เพราะคำ�พูดไมอ่าจบง่บอกเจตนาของ 
ผู้พูดมเีเค่การพูดคุยด้วยเหตุผลท ี่ทำ�ให้มนุษย์ 
เขา้ใจซึง่กนัเเละกนั”
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WED 18 JUL 2018

	 อย่างน้อยเรยีนคณะนี้ก็มเีพ ื่อนจาก                                                       
โรงเร ยีนเด ียวกนั ห้อง เด ียวกนัอย่ า ง 
“โมเม” อยูด้่วยอุ่นใจข ึน้เยอะเลยถงึตอน 
ม. ปลายจะไมไ่ด้สนทิกนัมาเเต่กไ็ด้คุยกนั                                        
อยู่นิดหน่อยเพราะน ั่งเรยีนวชิาฟิสกิส์โต๊ะ 
เดยีวกนัหวงัว่าเราสองคนจะเป็นเพื่อนท ี่ด ี
ต่อกนันะ
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SUN 5 AUG 2018

	 จองหอแอร์ไมท่นัต้องร้อนตายเเน่ 
เเลว้ต้องอยู่กบัรูมเมทอกีห้าคนจะเจอเมท 
นรกเหมอืนท ี่ อ่านเคยอ่านเจอในพนัทิป 
ไหมเนี่ย
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	 สายไหมไมช่อบนสิยัไมต่รงต่อเวลาของ
โมเมเธอเตอืนอยูห่ลายคร ัง้เเต่ไมม่ท่ีาทว่ีาโมเม
จะปรบัปรุงให้ดขี ึน้ทำ�ให้สายไหมถอดใจเเละเล ิ
กตกัเตอืนเพือ่นด้วยความเป็นห่วงไปในท ี่สุด
	 ถงึโมเมจะไมต่รงต่อเวลาเเต่เธอก็เป็น                   
เพื่อนท ี่ ด ีท ี่ สุดคนหนึ่งในชวีติของสายไหม           
เพราะโมเมคอยช่วยเหลอืเเละเป็นกำ�ลงัใจให้ 
เธอตลอดการเรยีนระดบัมหาวทิยาลยั
	 “เพราะเพ ือ่นเเท้ยอ่มยอมรบัขอ้ผดิพลาด
เเละให้อภยักนัเเละกนัได้เสมอ”
	



111

SUN 9 JUN 2019

	 ตลอด ร ะ ย ะ เ ว ล า ท ี่ อ ยู่ ญี่ ปุ่ น ก ับ             
เฟรมเเละไอควิเป็นความทรงจำ�ท ี่ดมีาก  
เพราะเป็นคร ัง้เเรกท ี่ได้เท ี่ยวต่างประเทศ 
กบัเพ ือ่นโดยไมม่ผีูป้กครอง 
	 ถา้ไมม่สีองคนนี้ไปด้วยคงไมคุ่ม้คา่
ต ั๋วท ี่ Disney Land  กบั  Universal   Studio                                                    
เพราะเรากลวัความสูงไมก่ลา้เเต่ท ั้งสองก็                                                                    
ชวน (กึง่บงัคบั) เราให้เลน่ด้วย                  
	 ช่วงก่อนกลบัเราเผลอลบรูปออกจาก
กลอ้งของไอควิ ไอควิโกรธไมคุ่ยด้วยไป 
หลายวนัเเต่สุดท้ายปญัหาก็มทีางเเก้ไข  
ไอควิกู้รูปกลบัมาได้เเมจ้ะหายไปบางส่วน
กต็ามนกึว่าจะเลกิเป็นเพ ือ่นกนัซะเเลว้
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SAT 14 DEC 2019

	 วนันี้ เ ป็นว นัสุ ดท้ ายของการส่ ง                                                                 
โ ป ร เ จ ็ค ง า น เ ร า ทำ � เ ร ื่ อ ง ข อ ง คุ ก กี้             
ไมช่อบตอนท ี่ทำ�ไปรอ้งไห้ไปเลยเลอะเทอะ
ไปหมดถงึจะกลบัดาวหมาไปเเลว้กต็าม	
คดิถงึตลอดเลยนะ
คดิถงึตอนกอดขนนุ่มฟู
คดิถงึตอนว ิง่เลน่ด้วยกนั
คดิถงึตอนท ี่บน่ให้ฟงัเเลว้ลูบหวั 
ขอโทษนะท ี่ตอนป่วยไมไ่ด้กลบัไปหาเลย
ขอโทษนะท ี่ดูเเลไมด่เีท่าท ี่ควร
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THU 13 JAN 2022

	 เรากบัพ ี่ติณคบกนัมาเกือบสองปี  
เราสองคนผ่านอะไรด้วยกนัมามากท ัง้เร ือ่ง
ท ี่ดเีเละเร ือ่งท ี่เเยเ่เต่สุดท้ายกเ็ลกิกนัเพราะ 
ความเหน็เเก่ตวัของเราเอง
	 สำ�หรบัเราการอยู่คนเดยีวสบายใจ
กว่าเยอะไมต้่องคอยมาดูเเลกงัวลเป็นห่วง                    
คนท ี่อยู่ด้วยอกีคนถงึตอนท ี่คบจะไมค่่อย                      
ทะเลาะอะไรกนัมากก็ตามเเต่สุดท้ายก็ม ี 
ปญัหาเร ือ้รงัท ี่คอยกวนใจอยูต่ลอด
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	 เราผดิเองท ี่ไมย่อมบอกความรู้สกึ                     
หรอืความคดิของเราต่อเร ือ่งท ี่คดิว่าเป็น                                                          
ปญัหาจนความอดัอ ั้นท ี่ อยู่ในใจระเบดิ  
ออกมาเราทำ�พ ี่ตณิเสยีใจเเต่เราคดิมาด ี
เเลว้ว่าส ิง่ท ี่เราตดัสนิใจดที ี่สุด
	 ขอให้เจอคนท ี่ดกีว่าเคา้นะ
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	 สายไหมผ่านเร ื่องราวความรกัหลาก  
หลายรูปแบบต ั้งเเต่มธัยมปลายเธอทำ�ร้ายคนท ี่                                             
รกัเธอเพยีงเพราะความเอาเเต่ใจมานบัคร ัง้ 
ไมถ่ว้น 
	 ทุกคร ัง้ท ี่มคีวามรกัเธอจะรกัเเละดูเเล                                                         
เป็นอย่างดเีเต่ถ้าเธอเร ิ่มหมดรกัก็จะทิ้งได้
อย่างไร้เย ื่อใยอาจจะดูเหมอืนเธอไร้หวัใจ                                 
เเต่ทุกการกระทำ�ของเธอมเีหตุผลเธอไม่                          
อยากเหน็คนท ี่ เธอรกัเจบ็ปวดกบัการถูกหลอก                      
ลวงด้วยคำ�หวานเธอไปอาจเสเเสร้งทำ�เป็นว่า 
ยงัรกัท ัง้ ๆ ท ี่ความเป็นจรงิไมห่ลงเหลอืเเมเ้เต่ 
เศษเส ี้ยว
	 สายไหมจงึเลอืกทิ้งคนท ี่ รกัเธอไว้ข้าง 
หลงัเเละปลอ่ยให้เวลารกัษาบาดแผลทางใจ 
พวกเขา
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	 เธอเสยีใจทุกคร ัง้ท ี่ เดนิจากมาเเต่การฝื
นอยู่ต่อในท ี่ท ี่ไมใ่ช่ของเธออกีต่อไปยอ่มไมด่ ี  
กบัท ั้งสองฝ่ายเพราะชวีติต้องก้าวเดินต่อไป   
ขา้งหน้าอยา่ยดึตดิกบัสิง่เดมิหรอืใช้ชวีติข ึน้อยู ่                                       
กบัผูอ้ ืน่ 
	 “เพราะมนุษย์จติใจไมม่ ัน่คงโลเลทำ�ให้
การเปล ี่ยนแปลงเกดิข ึน้ได้เสมอ”                   



บทส่งทา้ย

	 เม ื่อกระดาษหน้าสุดท้ายของไดอาร ี่    
มาถงึเป็นสญัญาณของการจบเร ือ่งราวในอดตี 
สายไหมวางไดอาร ี่ลงในกลอ่งพสัดุก่อนจะลุก 
ไปลา้งคราบน้ำ�ตาบนใบหน้าของเธอ
	 ตลอดการอ่านไดอาร ี่ เล ่มนี้ ทำ�ให้เธอ                                       
หวัเราะเเละร้องไห้ออกมาเพราะไดอาร ี่เล ่ม
นี้ บอกเล่าเร ื่องราวในอดตีของเธอท ี่ ผ่านมา                  



118

ท ั้งเร ื่องท ี่ ชวนให้นึกถงึเเละไม่อยากนึกถงึ
เเต่การจมปลกัอยู่กบัอด ีตทำ�ให้เราไม่อาจ                                         
กา้วเดนิต่อ 
	 อดตีไมอ่าจหวนกลบัไปเเก้ไขเป็นเพยีง 
เเค่บทเรยีนให้กบัเราเพ ื่อนำ�ไปปรบัปรุงหรอื 
เป็นเเนวทางต่อไปในอนาคต 
	 เร ือ่งราวของสายไหมเป็นเพยีงตวัอยา่ง 
หนึง่ของเดก็อกีหลาย ๆ คนท ี่อาจประสบพบ 
เจอเหตุการณ์คลา้ยกนัหรอืเเตกต่างกนัออก 
ไปทำ�ให้ความคดิของเดก็เเต่ละคนมมีุมมองต่อ 
เร ือ่งต่าง ๆ ยอ่มเเตกต่างกนั
	 สายไหมเก็บไดอาร ี่ปกสฟ้ีาลายจุดเข้า 
กลอ่ง เธอได้บทเรยีนมากมายจากการยอ้นกลบั
มาอ่านในคร ัง้นี้ 
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	 หากได้ย้อนกลบัมาอ่านอกีคร ัง้เม ื่อตวั
เลขอายุแปรเปล ี่ยนความคดิของเธอเองก็คง 
จะเปล ี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
	 ในตอนนี้สายไหมพร้อมท ี่จะเตบิโตเป็น
ผู้ใหญ่ชวีติในวยัเรยีนเป็นเพยีงจุดเร ิม่ต้นเพ ื่อ 
ก้าวเดนิต่อไปในอนาคตขา้งหน้าท ี่ไมอ่าจคาด 
เดาได้ 
	 เธออาจจะโชคดหีรอืโชคร้ายก็ย่อมได้ 
เเต่ส ิง่สำ�คญัท ี่เธฮจะไมม่วีนัลมืคอืการให้กำ�ลงั 
ใจกบัตวัเองเเละผูท้ ี่ต้องการความช่วยเหลอืเพ ือ่
กา้วขา้มผา่นเร ือ่งเลวรา้ย
	 หวงัว่าอนาคตของสายไหมจะสดใสราว
กบัดอกทานตะวนั
	 ขอให้โลกนี้ใจดกีบัทุกคน :)
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