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 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลนสําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความ                         

พึงพอใจตอชุดการเรียน 

  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ  

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 34 คน  โดยใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi – stage 

Sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก  ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 4 ชุด แบบทดสอบ            

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความตระหนัก และแบบสอบถามความพึงพอใจ วิเคราะหขอมูล

โดยการคํานวณคาประสิทธิภาพของชุดการเรียน  และการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยโดยใช

การทดสอบคา t-test   

 ผลวิจัยพบวา 

    1) ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึน มีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 

    2)  ผลสัมฤทธิ์  และความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนของนักเรียนหลังใชชุดการเรียน 

เร่ือง ปาชายเลน สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

    3) ความพึงพอใจตอชุดการเรียนเร่ือง ปาชายเลน อยูในระดับดี  
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 The purposes of this research were:  to develop learning package on mangrove 

for mattayomsuksa I students, Luangpopanklongdananusorn School, to investigate 

students’ achievement, awareness and satisfaction toward learning package on mangrove.   

 The sample were 34 mattayomsuksa I students, Luangpopanklongdananusorn 

school in the first semester of 2009 academic year.  They were selected by the multi-stage 

sampling technique.  The learning package on mangrove, achievement test, awareness test 

and satisfaction test were used as instruments for this study.  The data were statistically 

analyzed by computation of the efficiency index on learningpackage and t-test for 

significant difference of means.   

 

 The results of this study indicated that: 

    1) The learning package on mangrove attained the efficiency index at  84.15/83.43  

    2) The students’ achievement and awareness on mangrove conservation toward 

the learning package on mangrove were significantly increased after the experiment at .05 

level.   

      3) The student’s satisfaction toward the learning package on mangrove was in a  

good level. 
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ดร. บังอร พานทอง ประธานกรรมการควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารย ดร.สุนันทา มนัสมงคล 

กรรมการควบคุมปริญญานิพนธที่คอยใหคําแนะนํา ตรวจแกไขขอบกพรองตางๆ ดวยความเอาใจใส

อยางดียิ่ง และคอยใหความหวงใย ใหกําลังใจตลอดมา ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณดวยความรูสึก

ซาบซึ้งในพระคุณเปนอยางสูง  
         ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร.ณัฏฐพงษ  เจริญพิทย และอาจารย ดร.สนอง  

ทองปาน คณะกรรมการแตงต้ังเพิ่มเติมในการสอบปากเปลา ที่อุทิศเวลาอันมีคากรุณาใหคําแนะนํา

เพิ่มเติมทําใหปริญญานิพนธสมบูรณยิ่งข้ึน 

         ขอขอบพระคุณ อาจารยบุญเลิศ นิยมรัตน อาจารยหัสยา  โภทชงรัก อาจารยรุงนภา เนินหาด 

อาจารยวันเพ็ญ อุดมทรัพย และอาจารยจารุชา  สมศรี ที่กรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจและแกไข

เคร่ืองมือในการทําวิจัย  

         ขอขอบพระคุณผูอํานวยการสถานศึกษา อาจารยรุงนภา เนินหาด และนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่อํานวยความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอมูล

ใหความรวมมือในการทํากิจกรรมการเรียนการสอนในคร้ังนี้จนสําเร็จลุลวงเปนอยางดี 

         ขอขอบคุณพี่นอง และเพื่อนวิชาเอกการมัธยมศึกษา กลุมการสอนส่ิงแวดลอมตลอดจน

กัลยาณมิตรทุกทานที่คอยใหกําลังใจ ใหความชวยเหลือ และใหขอแนะนําที่เปนประโยชนเสมอมา          

          ทายนี้ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ-คุณแม ครอบครัวทองใบ ผูมีพระคุณสูงสุดในชีวิตและ

คอยสนับสนุนใหผูวิจัยไดศึกษาเลาเรียนจนสําเร็จการศึกษาในคร้ังนี้ ขอขอบคุณทุกทานที่คอยให

กําลังใจตลอดมา คุณคาอันเกิดจากประโยชนของปริญญานิพนธฉบับนี้ขอมอบเปนเคร่ืองบูชาพระคุณ

บิดา มารดา และครูอาจารยดวยความเคารพรักอยางยิ่ง  
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 เอกสารที่เกี่ยวของกับปาชายเลน              8 

   ประเภทของปาชายเลน              8 

   ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน            9 

   บทบาทของปาชายเลนในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ        10 

   หลักการอนุรักษปาชายเลน              10 

   แนวทางในการอนุรักษปาชายเลน            11 
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   ประโยชนของชุดการเรียน             18 

   ข้ันตอนการสรางชุดการเรียน            20 

   การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน            24 
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    เลือกกลุมตัวอยาง              41 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ทรัพยากรธรรมชาติในประเทศไทยเปนส่ิงที่มีคาแตปจจุบันจะมีจํานวนลดนอยลง เนื่องมาจาก 

จํานวนประชากรของประเทศไทยมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนอยางรวดเร็ว จึงทําใหเกิดการใชทรัพยากรเพื่อ

การดํารงชีวิตเพิ่ม ดังนั้น การนําทรัพยากรมาใชควรพิจารณาการใชประโยชนคูกับการอนุรักษ เพื่อให

ทรัพยากรมีอยูตลอดไป ปาชายเลนเปนทรัพยากรประเภทหนึ่งที่มีอยูตามบริเวณชายฝงทะเล ซึ่งเปน

ผืนแผนดินที่มีน้ําทะเลทวมถึงเปนแนวเช่ือมตอกับทองทะเล มีสภาพเปนดินเลน น้ํากรอย และ            

มีความสําคัญนานัปประการตอมวลมนุษยของโลกทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และนิเวศวิทยามาชานาน

เปนระบบนิเวศที่ประกอบไปดวยพืชพรรณนานาชนิดและสัตวนานาพันธุดํารงชีวิตดวยกัน สัตวที่อาศัย

อยูในปาชายเลนมีต้ังแตพวกจุลชีวัน (Microorganism) เชน บัคเตรี (Bacteria) โปรโตซัว (Protozoo) 

ฟงไจ (Funci) เปนตน จนถึงพวกสัตวใหญและสัตวน้ําหลายชนิด ปาชายเลนเปนที่วางไขและเล้ียง      

ตัวออนเปนแหลงผลิตอาหารและเปนแหลงพลังงานที่สําคัญยิ่งของมวลมนุษย (สนิท อักษรแกว. 2539: 

25-26) ปาชายเลน จึงใหประโยชนแกมนุษยมากมาย ทั้งในดานพลังงานและไมใชสอย ตลอดจนเปน

แหลงผลิตอาหารโปรตีนที่สําคัญ เนื่องจากปาชายเลนเปนที่วางไข แหลงอาหาร และเปนที่เจริญเติบโต

ของสัตวน้ําเศรษฐกิจนานาชนิด นอกจากนี้ ปาชายเลนยังชวยปองกันภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะเปน

เกราะกําบังและลดความรุนแรงของคล่ืนลมชายฝง ชวยดักตะกอนส่ิงปฏิกูล และสารพิษตางๆ มิให 

ไหลลงไปสะสมในบริเวณชายฝงและในทะเล ในปจจุบันมีปญหาหลายประการ ไดแก การเพาะเล้ียง

ชายฝง แหลงชุมชน แหลงอุตสาหกรรม การเกษตรกรรม และกิจกรรมอ่ืนอีกหลายประเภทไดขยายไปสู

ชายฝงทะเล โดยเฉพาะในพื้นที่ปาชายเลน จนทําใหปาชายเลนลดลงอยางรวดเร็วและรุนแรงจน      

นาเปนหวง 

 ความตอนหนึ่งของพระราชดํารัส สมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินีนาถ พระราชทานแก

คณะบุคคลตางๆ ที่เขาเฝาฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา เมื่อวันที่ 1 สิงหาคม  

2550 ทรงกลาววา “เมื่อคร้ังขาพเจาอยูชั้นประถมที่โรงเรียนเซนตฟรัง แมชีที่เซนตฟรัง ถึงแมจะเปน

คริสต  รองเพลงชักจูงใหเด็กๆ รักธรรมชาติ รักความสะอาด รักสิ่งแวดลอม และรักประเทศไทย 

เพราะวาลําพังประเทศไทยเรางดงามครามครัน คือนาไรอุดมสมบูรณ เขาเขียวเรียงรายน้ําไหลชุมชื่น   

นี่ขาพเจาจําต้ังแตเขาโรงเรียนเซนตฟรังซิสซาเวีย ต้ังแตอายุนอยๆ ไดยินแลวซึ้งใจ ยิ่งตอนแกนี่ซึ่งบอก

แหมโรงเรียนฝร่ังนี้เขามาเปดโรงเรียนแตเขาสอนใหเด็กนักเรียนไทยน่ีรักบานรักเมือง ใหรูอะไรที่มี
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คุณคาอยางเกี่ยวกับการปลูกตนอะไรตางๆ เกี่ยวกับไรนา ขาวปลามีอยูสมบูรณ ใหนึกหลับตาใหนึกถึง

บุญคุณของประเทศชาติ   

 เมื่อขาพเจาแตงงานก็ไดเห็นพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ทรงเอาพระทัยใสในทุกขสุขของ

ราษฎรทุกขณะ ทรงคิดถึงแตประโยชนของประชาชน ทรงสอนขาพเจาและลูกๆ ทุกอยาง เชน สอนถึง

ประโยชนของปาชายเลนวาปาชายเลนนี่ตองระวังใหดี เปนแหลงวางไขของสัตวน้ําพวกกุง หอย ปู  

ปลา ที่ยังเปนตัวเล็กตัวนอยไดอาศัยอยูที่ปาชายเลนนี้จนกวาจะเติบโตแข็งแรง ฉะนั้นคุณคาของ      

ปาชายเลนมีมาก ตองชวยกันเก็บรักษาเอาไวใหดี ขอใหทางรัฐบาลชวยดวย ขอใหทุกทานชวยดวย 

ตอมาขาพเจาก็นํามาถายทอดสูประชาชนใหชวยกันรักษาปา รักษาแหลงน้ํา รักษาความสะอาด รักษา

ส่ิงแวดลอม ไดผลมั่งไมไดผลมั่งตลอดเวลาน่ีต้ังแตสาวๆ จนเจ็ดสิบหานี่ทาน และอีกอยางขอวอนทาง

รัฐบาลและขอวอนทางทุกทานหมดเลยวาขอใหชวยกันรักษาแมน้ําตางๆ ไวดวย โดยเฉพาะแมน้ํา

เจาพระยาก็ขอใหคนทางกรุงเทพฯ ชวยกันรักษา เพราะวาแตกอนแมน้ําเจาพระยาเรียกวาเปนแหลง

อาหารที่ยอดของคนทั้งหลาย และขอใหชวยกันประหยัดแหลงน้ําจืดคือแมน้ําเจาพระยาก็เปนแหลง   

น้ําจืดใหใชน้ําจืดอยางรูคุณคา ตอนขาพเจาเด็กๆ นี่ ยังเห็นชาวบานที่เขาอยูในเรือขายขาว เขาตักน้ํา

เจาพระยามาและเขาก็รับประทานอยางนั้นเลย เพราะน้ําในแมน้ําเจาพระยาขณะนั้นสะอาด แตเด๋ียวนี้

คงแยแลว ที่แยที่สุดคือพันธุปลา ตายไปแยะแลวสูญส้ินซึ่งพันธุปลา ขอวอนใหทานชวยกันหันกลับมา

รักษาส่ิงแวดลอม เชน ปลา แมน้ําลําธารตางๆ  (www.data. schq.mail.th)" 

 การเจริญเติบโตของประเทศไทย หรือที่เรียกวา “การพัฒนา” นั้น ไดใหความสําคัญเพียงดาน

เศรษฐกิจของคนจนมองขามความสําคัญของทรัพยากรส่ิงแวดลอมและสังคม โดยอางเพื่อเศรษฐกิจ

ของประเทศชาติทั้งที่คนสวนใหญไมไดรับผลประโยชนจากเศรษฐกิจเหลานี้เลย ทรัพยากรปาชายเลน

เปนส่ิงหนึ่งที่ไดรับผลกระทบจากกิจกรรมการพัฒนา เชน การขยายพื้นที่การเล้ียงกุงกุลาดํา การสราง

ชุมชนอุตสาหกรรม การสรางสาธารณูปโภค เปนตน กิจกรรมเหลานี้ดําเนินการโดยมิไดคํานึงถึง

ผลกระทบของปาชายเลน การบริหารจัดการปาชายเลนจะประสบผลสําเร็จอยางยั่งยืนไดตองไดรับ

ความรวมมือของประชาชนในพื้นที่อยางเต็มที่ เพื่อปองกันรักษาปาชายเลนและมีสวนในกระบวนการ

ตัดสินใจใชทรัพยากรปาชายเลน ตองมีการประชาสัมพันธเกี่ยวกับความสําคัญของการปลูกและ    

การฟนฟู การปองกันและอนุรักษปาชายเลน หรืออาจทําไดดวยการใหความรูเร่ืองส่ิงแวดลอม      

อยางจริงจังและถูกตองแกเยาวชน เพื่อใหเยาวชนเขาใจความสัมพันธของสิ่งมีชีวิต เห็นความสําคัญ  

มีจิตสํานึกที่จะรวมกันรับผิดชอบพิทักษ รักษาส่ิงแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติใหยั่งยืน 

ทําการศึกษาเพื่อแกไขปญหาส่ิงแวดลอมในระยะยาวน้ัน รัฐบาลไดใหความสําคัญตอส่ิงแวดลอม

ศึกษาเปนอยางมาก  (พรทิพย กิจรพล. 2547: 64) 
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 ปจจุบันการเรียนการสอนเร่ืองส่ิงแวดลอมและการอนุรักษปาชายเลน จัดเปนหลักสูตรทองถิ่น 
ซึ่งจัดเปนสวนหนึ่งที่สอดแทรกอยูในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต หนวยที่ 3 ส่ิงที่อยูรอบๆ ตัวเรา  
หนวยยอยที่ 1 ส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ แตการสอนในเร่ืองนี้นั้นทําไดไมดีเพราะครูผูสอนยังไมให
ความสําคัญกับกิจกรรมการสอนและครูไมไดรับการสนับสนุนในดานส่ือการสอน นักเรียนจะไดเรียนรู
เกี่ยวกับปาชายเลน การดําเนินการสอนโดยมีครูเปนผูสอนและใชเพียงแผนภาพประกอบเปนส่ือ     
การสอนเทานั้น ขาดความนาสนใจ ซึ่งทําใหนักเรียนไมคอยสนใจในการเรียน (วิชาญ ธีระสืบสกุล. 
2548 : 3) นอกจากนี้ การปฏิรูปการกระบวนการเรียนรูใหความสําคัญกับผลการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียน ดานความตระหนัก และความพึงพอใจ จากการศึกษาพบวา ยังไมถึงเกณฑ
ที่พึงประสงค (พรทิพย กิจรพล. 2547: 65) สถานการณดังกลาวเปนปญหาที่ตองไดรับการแกไข และ
การพัฒนาการเรียนรูดานความตระหนักและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 
อาจทําไดโดยพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เพราะหลักการสําคัญของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
คือ การสอนใหนักเรียนรูจักปาชายเลน ชวยกันอนุรักษ และรักปาชายเลน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุด
การเรียน เร่ือง ปาชายเลน เพื่อสงเสริมใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน นักเรียนเกิดความ
ตระหนัก และผูวิจัยวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เพื่อใชผลการวิจัยคร้ังนี้เปน    
แนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของโรงเรียนอ่ืนๆ ที่มีสภาพ
คลายคลึงกับโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ตอไป 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ 80/80 
 2. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
 3. ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 
 4. ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
 

ความสําคัญของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และ               
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ชุดการเรียนนี้เปนส่ือชวยในการจัดการเรียนใหนักเรียนที่ใช            
ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เกิดการเรียนรู โดยผูวิจัยศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลัง
ใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน วัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ซึ่งผลการวิจัยดังกลาวจะเปนประโยชนแกครูผูสอนกลุม
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและครูผูสอนส่ิงแวดลอมศึกษาที่สามารถนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
ไปใชใหเกิดประโยชนตอไป 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 การศึกษาวิจยัในคร้ังนี้ผูวิจยัแบงการดําเนนิการเปน 2 ข้ันตอน แตละข้ันตอนดําเนนิการ ดังนี ้
 ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน  เรื่อง ปาชายเลน    
  1. ศึกษาคนควาเกี่ยวกับ เร่ือง ปาชายเลน และกําหนดเนื้อหาเปน 4 ชุด คือ 
   1.1 ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 
   1.2 ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 
   1.3 ชดุที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 
   1.4 ชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 
  2. จัดทําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
  3. สงชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทานประเมินคุณภาพ 
  4. ปรับแก และนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดสอบประสิทธิภาพใหไดตามเกณฑ 80/80 
 ขั้นตอนท่ี 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาแลวไปทดลองสอนกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เปนกลุมตัวอยาง 
 1. ประชากรที่ใชในการทดลอง   
  ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน
คลองดานอนุสรณ ปการศึกษา 2552 จํานวน 240 คน 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง   
  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน 
หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมแบบหลายข้ันตอน ภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2552  
 3. ตัวแปรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3.1 ตัวแปรตน ไดแก การใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน     
  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก   
   3.2.1 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
   3.2.2 ความตระหนกัตอการอนุรักษปาชายเลน 
   3.2.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ชุดการเรียน หมายถึง สื่อนวัตกรรมที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อใชเปนเครื่องมือในการ    

ทดลองสอน ประกอบดวยชุดการเรียน 4 ชุด คือ 
  ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 
  ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 
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  ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 
  ชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 

 2.  คุณภาพระดับดี หมายถึง คุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ซึ่งมีคาเฉล่ียจาก

การประเมินของผูเชี่ยวชาญอยูในระดับ 3.51-4.50 จากมาตราสวนประมาณคา 

 3.  ประสิทธิภาพของชุดการเรียนตามเกณฑ 80/80 หมายถึง คารอยละของคะแนน

เฉล่ียจากการตอบคําถามและทําแบบฝกหัดทายชุดการเรียน 4 ชุด ตอคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจาก

การทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูหลังเรียนดวยชุดการเรียน โดย 80 ตัวแรก หมายถึง  

คะแนนเฉล่ียจากการทําแบบทดสอบทายชุดการเรียน 4 ชุด ของนักเรียน และ 80 ตัวหลัง หมายถึง 

คะแนนเฉลี่ยจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทุกคนหลังเรียนดวย        

ชุดการเรียน    

 4.  ปาชายเลน หมายถึง ระบบนิเวศที่ประกอบไปดวยพรรณไมนานาชนิด และสัตวนานา

พันธุดํารงชีวิตรวมกันในสภาพแวดลอมที่เปนดินเลน น้ํากรอย และมีน้ําทะเลทวมถึงสม่ําเสมอ   

 5.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรูที่ครอบคลุมพฤติกรรม 4 ดาน คือ        

1) ความรู 2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช และ 4) การวิเคราะห ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ซึ่งผูวิจัยพัฒนามาจาก เมธา โยธาฤทธิ์ 

(2549) เปนเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 6.  ความตระหนัก หมายถึง สภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความสํานึกของบุคคลที่มีการรับรู

ความรูสึกหรือเคยมีความคิด ความปรารถนา ความรับรูเกิดข้ึน และเมื่อไดรับการกระตุนจากส่ิงเราทํา

ใหเกิดความตระหนักข้ึนมาได ความตระหนักเปนเร่ืองของการต่ืนตัวทางจิตใจตอเหตุการณหรือ

สถานการณนั้น สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษ    

ปาชายเลน แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) เปน

เคร่ืองมือวัดความตระหนัก 

 7.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติที่เกิดข้ึนในตัวบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ ที่ได

สัมผัสไดรับรู แลวแสดงออกในลักษณะทางบวกหรือทางลบ เชน พอใจ หรือไมพอใจสําหรับการวจิยัคร้ังนี้

ผูวิจัยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก     

เนตรนภา ชื่นสุข (2547) เปนเคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ 
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  กรอบแนวคิดในการทําวิจัย 
 
 
              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

      

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 

การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง  ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที ่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

ผานการ 

ประเมิน

คุณภาพ 

จาก 

ผูเชี่ยวชาญ 

5  คน 

ชุดที่  1  ระบบนิเวศทีห่ลากหลายของ 

                ปาชายเลน ตอนที่ 1 

การพัฒนาชุดการเรียน 
ชุดที่  2  ชวีิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 

ชุดที่  3  ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 

ชุดที่  4  รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 

ตัวแปรตน 
 การเรียนโดยใชชุดการเรียน   

    เร่ือง  ปาชายเลน 
ตัวแปรตาม 

-  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียน 

   โดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  

 -  ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน   

-  ความพงึพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชาย

เลน       

ทดสอบ

ประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 

80/80 

ตอนที่ 2 

การทดลองสอน 
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สมมติฐานที่ใชในการวิจัย 

 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช      

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี (รอยละ 75) 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 การวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ซึ่งประกอบดวยหัวขอสําคัญ

ดังตอไปนี้ 

 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับปาชายเลน 

 2. เอกสารที่เกี่ยวของกับการพัฒนาชุดการเรียน 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวัดผลการเรียนรู 

  3.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  3.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

  3.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน 

 4. งานวิจยัที่เกี่ยวของ 

  4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียน 

  4.2  งานวิจัยที่เกี่ยวกับการนําชุดการเรียนไปทดลองสอน 

 

1. เอกสารที่เก่ียวของกับปาชายเลน 

  ปาชายเลน คือ กลุมของสังคมพืชซึ่งข้ึนอยูในเขตน้ําลงตํ่าสุด และน้ําข้ึนสูงสุดบริเวณชายฝง

ทะเล ปากแมน้ําหรืออาว ปาชายเลนเปนบริเวณที่อยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตหลายชนิด ทั้งพืชและสัตว           

ปาชายเลน จึงใหประโยชนแกมนุษยมากมาย ทั้งในดานพลังงานและไมใชสอย ตลอดจนเปนแหลง

ผลิตอาหารโปรตีนที่สําคัญ เนื่องจากปาชายเลนเปนที่วางไข แหลงอาหาร และเจริญเติบโตของสัตวน้ํา

เศรษฐกิจนานาชนิด นอกจากนี้ ปาชายเลนยังชวยปองกันภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะเปนเกราะกําบังและ

ลดความรุนแรงของคล่ืนลมชายฝง ชวยดักตะกอนส่ิงปฏิกูล และสารพิษตางๆ มิใหไหลลงไปสะสม   

ในบริเวณชายฝงและในทะเล ในปจจุบันมีปญหาหลายประการ ไดแก การเพาะเล้ียงชายฝง แหลง

ชุมชน แหลงอุตสาหกรรม การเกษตรกรรม และกิจกรรมอ่ืนอีกหลายประเภทไดขยายไปสูชายฝงทะเล 

โดยเฉพาะในพื้นที่ปาชายเลน จนทําใหปาชายเลนลดลงอยางรวดเร็วและรุนแรงจนนาเปนหวง      

(สนิท อักษรแกว. 2534: 3) 
 1.1 ประเภทของปาชายเลน  
  สนิท อักษรแกว (2534: 3) ไดแบงประเภทของปาชายเลนออกเปน 4 ประเภท ดังนี้ 

   1) เบซิน ฟอเรสท (Basin forest) เปนปาชายเลนท่ีติดกับผืนแผนดินใหญตามแมน้ํา

เล็กๆ ปาพวกนี้จะไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลนอยมาก น้ําทะเลจะทวมถึงเฉพาะเวลาที่มีน้ําทะเลขึ้น
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สูงสุดเทานั้น และมีอิทธิพลจากนํ้าจืดมาก ลักษณะพันธุไมที่ข้ึนอยูในปาชนิดนี้จะมีลักษณะตนเต้ีย      

มีพวกเอปไฟทและเถาวัลยอยูมาก 

   2) ริเวอรไรน ฟอเรสท (Riverine forest) เปนปาชายเลนที่ข้ึนอยูบริเวณชายฝงแมน้ํา

ใหญ ติดตอกับอาว ทะเลและทะเลสาบ ปาประเภทน้ีไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลอยูสม่ําเสมอ จะมี     

น้ําทะเลทวมถึงทุกวัน ปาจะประกอบดวยพันธุไมที่มีการเจริญเติบโตคอนขางสมบูรณดี 

   3) ฟริง ฟอเรสท (Fringe forest) เปนปาชายเลนที่ข้ึนตามชายฝงทะเลติดกับ       

ผืนแผนดินใหญ หรือบริเวณชายฝงที่เปนเกาะใหญ ปาชนิดนี้ไดรับอิทธิพลจากน้ําทะเลอยูเสมอคือ   

จะมีน้ําทะเลทวมถึงทุกวัน ปาชนิดนี้ถาข้ึนอยูบนชายฝงของเกาะใหญ น้ําทะเลไมอาจจะทวมไดหมด 

เนื่องจากเปนที่ลาดชัน ยกเวนเวลามีน้ําทะเลข้ึนสูงสุดเทานั้น พรรณไมของปาชนิดนี้เจริญเติบโตไดดี 

และเปนปาที่คอนขางสมบูรณ 

   4) โอเวอรวอช ฟอเรสท (Overwash forest) เปนปาชายเลนที่ข้ึนอยูบนเกาะเล็กๆ        

ปาบริเวณนี้จะถูกน้ําทะเลทวมทั้งหมด เมื่อระดับน้ําทะเลข้ึนสูงสุด การเจริญเติบโตของปาชนิดนี้ตํ่า  

เนื่องจากไดรับอิทธิพลจากลมและน้ําทะเลมาก เพราะปุยและธาตุอาหารในปาชนิดนี้จะถูกชะออกจาก

ปาโดยกระแสน้ํา ทําใหการเจริญเติบโตของพืชในปาชนิดนี้เจริญเติบโตไดไมดี  พืชในปามีลักษณะเต้ีย 
 1.2 ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลน 
  ปาชายเลนเปนปาไมที่ไมคอยไดรับความสนใจอยางจริงจังมาเปนเวลานาน เมือ่กลาวถงึ 

ปาไม คนสวนใหญมักจะนึกถึงปาที่อยูบนบกหรือปาบกเทานั้น มีนอยคนนักที่จะนึกถึงปาชายเลน    

แตอันที่จริงแลวปาชายเลนมีความสําคัญและประโยชนอยางมากไมแพปาบก เพราะปาชายเลนเปน

แหลงรวมของพืช สัตวน้ําและสัตวบกนานาชนิด เปนที่อนุบาลสัตวน้ํา ปาชายเลนเปนระบบนิเวศที่มี 

ความสําคัญและมีประโยชนตอการดํารงชีวิตของมนุษยหลายรูปแบบ มิใชเหมือนที่หลายคนคิดวา    

ปาชายเลนเปนพื้นที่ไรคุณคา หรือภาษาอังกฤษใชคําวา “waste land” แตความสําคัญและประโยชน

ของปาชายเลน สรุปไดดังนี้  

   1) ดานปาไม ความสําคัญและประโยชนของปาชายเลนท่ีเห็นไดอยางชัดเจน คือ 

ประโยชนดานการปาไม กลาวคือ ไมจากปาชายเลนนํามาใชประโยชนไดหลายรูปแบบและนิยมใชกัน

ในแถบภูมิภาคเอเชีย ก็คือ นําไมมาเผาถาน ไมฟน ไมเสาเข็ม ชิ้นไมสับ และเคร่ืองมือทางดานประมง 

เปนตน   

   2) ดานประมง ปาชายเลนมีบทบาทสําคัญในการรักษาหลังการผลติของประมงชายฝง 

และประมงนอกฝงใหมีศักยภาพสม่ําเสมอ ปาชายเลนและการประมงมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด 

ความสําคัญของปาชายเลนที่มีตอการประมงน้ันสรุปไดดังนี้ 
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    2.1) ปาชายเลนเปนแหลงอาหารที่สําคัญของสัตวน้ํา ส่ิงมีชีวิตที่อาศัยอยูใน         

ปาชายเลน ส่ิงมีชีวิตไดอาศัยอาหารปฐมภูมิ เชน อินทรียวัตถุที่ยอยสลายจากซากสัตวหรือเศษไมใบไม 

ซึ่งสวนใหญไดจากใบ กาน ดอก และผล ของพืชที่รวงหลนลงพ้ืน ปริมาณซากพืชในปาชายเลน           

มีคาเฉลี่ยประมาณ 101-101.5 ตัน น้ําหนักแหงตอไรตอป  

    2.2) ปาชายเลนที่เปนที่อยูอาศัยและเปนที่อนุบาลสัตวน้ําระยะตัวออนซึ่งมี

คุณคาทางเศรษฐกิจ เชน พบแพลงตอนสัตวที่เปนตัวออนของสัตวน้ําพวก หนอนปลอง หอย กุง และปู 

อาศัยอยูเปนจํานวนมาก การศึกษาสัตวน้ําในชวงระยะที่เปนตัวออนชวยใหเราทราบถึงวงจรชีวิต 

ผลผลิต และศักยภาพในการทําการประมงและการเพาะเล้ียงสัตวน้ําได 

    2.3) ปาชายเลนกับผลผลิตการประมง การจับกุงในปาชายเลน มีกุงหลายชนิด

เปนสัตวน้ําสําคัญที่ชาวประมงไดอาศัยเล้ียงชีพ กุงเหลานี้ที่ใชพื้นที่ปาชายเลนเปนแหลงที่อยูอาศัย 

แหลงอาหาร เชน กุงแชบวย กุงกุลาดํา และกุงตะกาด สวนปลาที่สําคัญ เชน ปลากระบอก ปลากะพงขาว 

ปลาหมอเทศ ปลาไหลงู ปลาไหลมีหนวด และปลานวลจันทร ปูมีชนิดเดียวที่สําคัญ คือ ปูทะเล สําหรับ

หอยมีหอยดํา และหอยแครง (สนิท อักษรแกว. 2534: 17) 
 1.3 บทบาทของปาชายเลนในการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 
  ปาชายเลนทําหนาที่เช่ือมโยงระบบนิเวศทะเลกับระบบนิเวศบนบก ดังนั้น สังคม           

ปาชายเลนจึงมีความสําคัญมาก ปาชายเลนเปนระบบนิเวศที่มีลักษณะเฉพาะและเปนแหลงที่มีสัตว

น้ําและสัตวบกโดยเฉพาะนกชนิดตางๆ อาศัยอยูมากมาย ปริมาณอินทรียวัตถุที่พืชผลิตในปาชายเลน

จะเปนแหลงอาหารที่สําคัญสําหรับการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตในปาชายเลนและระบบนิเวศอ่ืนๆ         

ที่เกี่ยวของ ปาชายเลนยังชวยปองกันพื้นที่ชายฝงทะเลจากคลื่นลมแรงบริเวณชายฝง หลังจาก

เหตุการณน้ําทวมผานพนไปแลว นากุงบริเวณปากน้ําจังหวัดนครศรีธรรมราช  และอําเภอดอนสัก  

จังหวัดสุราษฏรธานี ซึ่งไดรับความเสียหายจากน้ําทวมที่ทําลายคันนากุงและกุงที่เล้ียงอยูในบอมาก 

เนื่องจากปาชายเลนบริเวณชายฝงของพื้นที่ดังกลาวถูกทําลายและเปล่ียนสภาพไปเปนนากุง ไมมี

รายงานการสํารวจความเสียหายของน้ําทวมในครั้งนั้น 
 1.4 หลักการอนุรักษปาชายเลน   
  สนิท อักษรแกว (2534: 39-40) ไดกลาวหลักการอนุรักษปาชายเลนสรุปได 3 ประเด็น ดังนี้ 

   1) ตองใชอยางฉลาด การใชทรัพยากรตองพิจารณาอยางรอบครอบถึงผลไดผลเสีย  

ความขาดแคลนหรือความหายากในอนาคต  และควรพิจารณาดานเศรษฐศาสตรประกอบดวย 

   2) ประหยัด คือ การเก็บ การรักษา การสงวน ของที่หายาก หมายถึง ทรัพยากรใดที่

มีนอยหรือหายาก ควรที่จะเก็บรักษาเอาไวมิใหสูญไป ถามีของบางชนิดที่พอใชไดตองใชอยาง

ประหยัดไมฟุมเฟอย 
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   3) หาวิธีฟนฟูส่ิงแวดลอมที่ไมดีหรือเส่ือมโทรมใหดีข้ึน (ซอมแซมปรับปรุง) คือ 

ทรัพยากรใดมีสภาพลอแหลมตอการสูญเปลาหรือหมดไป ถาดําเนินการไมถูกตองตามหลักวิชา ควรที่

จะหาทางปรับปรุงเพื่อใหทรัพยากรเหลานั้นอยูในสภาพเดิม 
 1.5 แนวทางในการอนุรักษปาชายเลน 
  การดําเนินงานของรัฐดานการอนุรักษและการปองกันผลกระทบที่จะมีตอปาชายเลน

หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของไดวางมาตรการตางๆ ไว เชน (ดํารง ธรรมารักษ; และ สุนันทา สุวรรณโณดม. 

2529: 15) 

   1) ใชมาตรการวิเคราะหผลกระทบส่ิงแวดลอม การพิจารณาผลกระทบส่ิงแวดลอม

ที่สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติพิจารณามีประเด็นดังนี้ 

    1.1) ผลกระทบทางกายภาพ เชน การตัดไมปาชายเลน การเปล่ียนแปลง

คุณภาพน้ําที่อาจเกิดข้ึนภายหลัง 

    1.2) ผลกระทบตอส่ิงแวดลอมทางชีววิทยา ซึ่งอาจเปนผลตอเนื่องมาจาก

ผลกระทบทางส่ิงแวดลอมทางกายภาพ เชน ผลกระทบตอสัตวน้ําโดยตรง เปนตน 

    1.3) ผลกระทบตอการใชประโยชนของประชากร เชน การเปล่ียนแปลงอาชีพ

ของประชากรบริเวณนั้น  การต้ืนเขินของทางน้ําเนื่องจากตะกอน เปนตน 

    1.4) ผลกระทบตอคุณคาชีวิตของมนุษย เชน การที่มีโครงการพัฒนาในบริเวณ

นั้น จะทําใหประชากรบริเวณนั้นมีรายไดดีข้ึนหรือไม หรือมีการเปล่ียนแปลงไปทางใด 

   2) การใหสัมปทานทําไมปาชายเลนและการปลูกบํารุง อดีตพบวาการดําเนินการ

ของกรมปาไม เร่ือง การจัดการปาชายเลนยังไมมีระเบียบหรือไมวางหลักเกณฑแนนอนเพื่อปฏิบัติ         

การจัดวางโครงการทําไมแตละทองที่แตกตางกัน ซึ่งยากแกการควบคุม และสภาพปาทรุดโทรมลง  

ปจจุบันจึงเปล่ียนนโยบายทําไมปาชายเลนจากวิธีอนุญาตรายยอย หรือวิธีการอนุญาตผูกขาดมาเปน

การอนุญาตโดยวิธีใหสัมปทานระยะยาวเต็มรอบตัดฟนตามโครงการหรือใหเวลา 15 ป และกําหนด

คุณสมบัติของผูมีสิทธิ์รับสัมปทานโดยวิธีประมูลเฉพาะคนไทยในจังหวัดที่มีปาชายเลนนั้น หรือคนไทย

ในจังหวัดใกลเคียง และจัดต้ังหนวยงานที่รับผิดชอบโดยตรง เรียกวา “โครงการควบคุมปาชายเลน” 

หนวยงานนี้มีหนาที่ควบคุมแนะนําผูรับสัมปทานใหปลูกบํารุงปาใหครบตามจํานวนเนื้อที่ที่จะตอง     

ทําการปลูกบํารุงปา นอกจากนี้กรมปาไมไดกําหนดระบบตัดฟนไมในปาชายเลนข้ึนใหม โดยเปล่ียน

จากระบบตัดฟนที่มีขนาดจํากัดมาเปนระบบการตัดฟนแบบแถบเวนแถบ ซึ่งจะใหผลในทาง

บํารุงรักษาปาชายเลนดีกวา 
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   3) สงวนการใชที่ดินชายทะเล เนื่องจากทรัพยากรธรรมชาติปาชายเลน มีความ 

สําคัญ และมีผูตองการใชประโยชนจากที่ดินชายเลนเพิ่มข้ึน ทําใหเกิดปญหาขัดแยงเกี่ยวกับการใช

ประโยชนที่ดินปาชายเลนมากข้ึน และมีมติของคณะกรรมการรวมภาครัฐบาลและเอกชน (กรอ.) 

ภาคใตไดเสนอและเรียกรองใหกรมปาไมดําเนินการสํารวจ ตรวจสอบสภาพและปริมาณพื้นที่          

ปาชายเลนพรอมทั้งกําหนดเขตการใชประโยชนที่ดินใหแนชัด เพื่อสงวนการใชพื้นที่ดินชายทะเล

ทั้งหมด   
 1.6 แนวทางการจัดการปาชายเลนอยางยั่งยืน 
  กรมปาไมเปนหนวยงานหลักไดดําเนินการเพื่ออนุรักษและพัฒนาปาชายเลนมาโดย

ตลอด กรมปาไมไดดําเนินการตามนโยบายและมาตรการที่กําหนดระดับชาติ ซึ่งบางกรณีเปน

มาตรการรีบดวนที่ระดมกําลังจากหนวยงานอ่ืนเขามาสนับสนุนและรวมดําเนินการดวย แตผลการ

ดําเนินงานยังไมประสบความสําเร็จตามเปาหมาย เนื่องจากมีปญหาและอุปสรรคเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา  

และหากสถานการณยังเปนอยูในลักษณะนี้ จะไมสามารถรักษาพ้ืนที่ปาชายเลนใหคงไว อยางนอย     

1 ลานไร ในป พ.ศ. 2544 ตามเปาหมายที่กําหนดไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติฉบับที่ 8 

(พ.ศ. 2540-2544) แนวทางที่จําเปนสําหรับการดําเนินการ เพื่อรักษาพ้ืนที่ปาชายเลนใหคงไวตาม

เปาหมาย สามารถใชประโยชนไดตามแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืนมี ดังนี้   

   1) เรงรัดพัฒนาและสงเสริมความรวมมือของประชาชนในทองถิ่น ดานการอนุรักษ

และพัฒนาปาชายเลน ดวยวิธีการใหความรูความเขาใจที่จะกอใหเกิดจิตสํานึกและเห็นความจําเปน  

ในการอนุรักษและฟนฟูทรัพยากรปาชายเลน โดยรัฐควรใหสิทธิและความมั่นคงรวมทั้งส่ิงจูงใจ         

ในประโยชนที่ประชาชนเหลานี้จะไดรับจากการคุมครองปองกันและฟนฟูดูแลรักษาปาชายเลน         

ใหความชวยเหลือทางดานวิชาการและใหความชวยเหลือทางดานอ่ืนๆ ที่จําเปน ซึ่งจะเปนแนวทาง

เสริมสรางศักยภาพของประชาชน เพื่อการจัดการบริหารปาชายเลนตอไป 

   2) ปรับปรุงกฎหมายและระเบียบที่เกี่ยวของกับการใชประโยชนที่ดินปาชายเลนให

สอดคลองกับสถานการณที่มีการบุกรุกทําลาย ยึดถือ ครอบครองและจับจองเพื่อการไดมาซึ่งเอกสิทธิ์

ที่ดินปาชายเลนโดยไมถูกตองเพื่อใหการอนุรักษและการปลูกฟนฟูปาชายเลนสามารถดําเนนิการไดผล

อยางแทจริงและเปนการขจัดปญหาการออกเอกสารสิทธิ์ที่ดินปาชายเลนใหหมดไป  

   3.) ดําเนินการสํารวจพื้นที่ปาชายเลนอยางละเอียดและใชเปนขอมูลในการวางแผน 

การจัดการปาไม และการจัดการที่ดินปาชายเลนใหเหมาะสมกับศักยภาพ กอนที่จะทําการอนุญาตให

ทําไมในระบบสัมปทานระยะยาวในรอบที่ 2 จะส้ินสุด เพื่อจะไดดําเนินการใหพื้นที่ปาชายเลนเปน     

ปาอนุรักษ และปาชุมชนตามความเหมาะสม ภายใตแผนการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ 
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   4) สงเสริมและสนับสนุนใหมีการปลูกและฟนฟูปาชายเลนอยางตอเนื่อง ทั้งในที่ดิน

ของรัฐและที่ดินเอกชน ใหขยายพันธุไมปาชายเลนท่ีมีความหลากหลาย ทั้งชนิดที่มีคุณคาทาง

เศรษฐกิจและชนิดที่หายากหรือใกลจะสูญพันธุ เพื่อดํารงความอุดมสมบูรณของปาชายเลน และความ

หลากหลายทางชีวภาพดวย  

   5) ปรับปรุงระบบการอนุรักษและปองกันรักษาปาชายเลน โดยอาศัยความรวมมือ

และมีการประสานงานระหวางหนวยงานที่รับผิดชอบมากข้ึน ดําเนินการพัฒนาและปรับปรุงบทบาท

ของเจาหนาที่หนวยปองกันรักษาปาและหนวยจัดการปาชายเลน จากการปองกันปราบปรามและการ

ควบคุมการทําไมมาเปนนักสงเสริมและพัฒนาปาชายเลน  

   6) พัฒนาระบบการบริหารจัดการทรัพยากรปาชายเลนของกรมปาไม ใหมีโครงสราง    

ที่เปนเอกภาพ มีการแบงหนาที่รับผิดชอบที่ชัดเจน มีเจาหนาที่ดําเนินการอยางเพียงพอ มีความรวมมอื

และประสานงานที่ดี  

   7) สงเสริมความรวมมือกับนานาชาติและองคกรระหวางประเทศเพ่ือการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม และเพิ่มบทบาทของประเทศไทยระดับนานาชาติ โดยเฉพาะดาน

การศึกษาวิจัย การฝกอบรม การประชุมสัมมนาที่เกี่ยวของกับการอนุรักษและพัฒนาปาชายเลนอยาง

ยั่งยืน 

 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการพัฒนาชุดการเรียน 
 2.1 ความหมายของชุดการเรียน 
  ชุดการเรียนเปนเทคโนโลยีทางการศึกษาอยางหนึ่ง นิยมใชกันอยางแพรหลาย เพราะ

สามารถพัฒนาศักยภาพของผูเรียนใหมีโอกาสเรียนรูไดตามศักยภาพของแตละบุคคล มีนักการศึกษา

หลายทานไดกลาวถึงชุดการเรียน ดังนี้ 

  ชุดการเรียน มาจากคําวา Learning package หรือ Instructional kits เดิมทีมักใชคําวา 

ชุดการสอน เพราะเปนส่ือที่ครูนํามาใชประกอบการสอน แตตอมาแนวคิดในการยึดเด็กเปนศูนยกลาง

การเรียนไดเขามามีอิทธิพลมากข้ึน การเรียนรูที่ดีควรใหนักเรียนไดเรียนเอง จึงนิยมเรียกรวมกันวา   

ชุดการเรียนการสอน (บุญเกื้อ ควรหาเวช. 2530: 91) นอกจากนี้ ยังมีนักการศึกษาหลายทานไดให

ความหมายของชุดการเรียนไวคลายกันเชน 

  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 60 - 61) กลาววา ชุดการเรียน (Learning package) 

เปนแนวทางการสอนท่ียึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหผูเรียนใชส่ือตางๆ ในชุดการเรียนเพื่อศึกษาดวย

ตนเอง ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางกัน เชน ชุดการสอน ชุดการเรียนสําเร็จรูป ชุดการเรียนรายบุคคล     

ซึ่งเปนชุดของส่ือประสมที่จัดข้ึนสําหรับหนวยการเรียน 
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  วาสนา ชาวหา (2525: 139) กลาวถึง ชุดการเรียนวา เปนโปรแกรมการเรียนที่จัดไวให

ผูเรียนแตละคนไดเรียนดวยตนเองตามความสามารถและความสนใจ เพื่อสงเสริมความสามารถของ

แตละบุคคล ใหพัฒนาการเรียนรูของตนไปใหถึงขีดสุดโดยไมเสียเวลาคอยคนอ่ืนๆ  

  นิพนธ ศุขปรีดี (2525: 74-75) กลาววา ชุดการเรียนเปนการรวบรวมส่ือการเรียน

สําเร็จรูป เพื่อใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองอยางสะดวก เพื่อใหบรรลุตามจุดประสงคที่ต้ังไว ชุดการเรียน 

จะตองประกอบดวยส่ือตางๆ ที่จะทําใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดี โดยพิจารณาจากส่ือที่ตรงตาม

วัตถุประสงคที่ต้ังไว เหมาะกับประสบการณของผูเรียน และเปนส่ือที่จัดหาไดไมลําบากนัก 

  ลัดดา ศุขปรีดี (2523: 32) ใหความหมายของชุดการเรียนวา เปนการรวมส่ือการสอน

สําเร็จรูปใหผูเรียนไดเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล หรือเปนกลุมดวยความสะดวกสบาย เพื่อใหบรรลุ

จุดมุงหมายที่ต้ังไวอยางมีประสิทธิภาพ   

  วีระ ไทยพานิช (2529: 134) กลาววา ชุดการเรียนมีชื่อเรียกตางกัน เชน ชุดการสอน 

(Instructional package) ชุดการเรียนเบ็ดเสร็จ (Self – instructional package) ชุดการเรียนรายบุคคล 

(Individualized learning package) เปนชุดของส่ือประสม (Multi media) ที่จัดข้ึนสําหรับหนวย   การ

เรียนกําหนดหัวขอ เนื้อหาและอุปกรณของแตละหนวยจัดไวเปนกลองหรือซอง ชุดการเรียนอาจมี

รูปแบบ (Formats) ที่แตกตางกัน สวนมากจะประกอบดวยคําช้ีแจง หัวขอ จุดมุงหมาย การประเมินผล

เบ้ืองตน กําหนดกิจกรรมและการประเมินผลขั้นสุดทาย จุดมุงหมายที่สําคัญของการสอนนักเรียน  

เปนรายบุคคลคือใหนักเรียนรับผิดชอบการเรียนของตน 

  ดวน (Duane. 1973: 169) กลาวถึง ชุดการเรียนวา เปนชุดการเรียนรายบุคคลอีกรูปแบบหนึ่ง 

ซึ่งจะชวยใหผูเรียนไดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเปาหมาย เรียนไดตามอัตราความสามารถและ

ความตองการของตนเอง 

  จากการศึกษาความหมายของชุดการเรียนสรุปไดวา ชุดการเรียน หมายถึง ส่ือประกอบ 

การสอนที่ผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการทดลองสอน โดยศึกษาจากทฤษฎีของนักการศึกษา

หลายๆ ทาน แลวนํามาประยุกตเขาดวยกัน จัดเนื้อหาใหระบบอยางรัดกุมเพื่อใหผูเรียนเขาใจบทเรียน

และบรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว ซึ่งผูเรียนสามารถศึกษาเนื้อหาดวยตนเองตามความสามารถ โดยครู

เปนผูใหคําแนะนํา ชวยเหลือ เนื้อหาของชุดการเรียนจะสอดคลองกับเนื้อหาวิชาที่ตองการใหผูเรียนเรียน 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดพัฒนาชุดการเรียนเพื่อเปนเครื่องมือในการทดลองสอน ประกอบดวย 4 ชุด 

คือ ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ชดุที ่3 ชวีติ

สีเขียวในปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 
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 2.2 ประเภทของชุดการเรียน 
  การสรางชุดการเรียนการตัดสินใจวาจะสรางชุดการเรียนการสอนรูปแบบใด ผูสรางตอง

ศึกษาประเภทของชุดการเรียนวาชุดการเรียนนั้นมีอยูกี่ประเภท เพราะแตละประเภทมีจุดมุงหมายใน

การใชแตกตางกัน ดังที่นักการศึกษาหลายทานไดแบงประเภทของชุดการเรียนไวคลายคลึงกัน ดังนี้ 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 118 - 119) ไดแบงชุดการเรียนตามลักษณะการใชเปน         

4 ประเภท คือ  

   1) ชุดการเรียนประกอบการบรรยาย เปนชุดการเรียนที่ชวยใหผูสอนพูดนอยลง และ

ใหส่ือการสอนทําหนาที่แทน  ชุดการเรียนแบบนี้นิยมใชกับการฝกอบรมและการสอนระดับอุดมศึกษา

ที่เปนการสอนแบบบรรยายการถายทอดความรูแกผูเรียน เนื่องจากเปนชุดการเรียนที่ครูเปนผูใช 

บางคร้ังเรียกวา “ชุดการเรียนสําหรับครู” ชุดการเรียนประกอบการบรรยายจะมีเนื้อหาเพียงอยางเดียว 

แบงหัวขอที่จะบรรยายจัดเนื้อหาและกิจกรรมไวตามลําดับข้ัน ส่ือที่ใชอาจเปนแผนคําสอน สไลด

ประกอบเสียงบรรยายจากเทป แผนภูมิ แผนภาพ ภาพยนตร โทรทัศน และกิจกรรมกลุม เพื่อใหผูเรียน

ไดอภิปรายตามปญหาและหัวขอที่ครูกําหนดให  

   2) ชุดการเรียนกิจกรรมแบบกลุม เปนชุดการเรียนที่ยึดระบบการผลิตส่ือการเรียน

ตามหนวยและหัวเร่ืองที่จะเปดโอกาสใหผูเรียนไดทํากิจกรรมรวมกัน เชน การสอนแบบศูนยการเรียน 

การสอนแบบกลุมสัมพันธ เปนตน ซึ่งชุดการเรียนนี้ประกอบดวยชุดยอยตามจํานวนศูนยที่แบงไวใน  

แตละหนวย แตละศูนยมีหนวยหรือบทเรียนครบชุด ตามจํานวนผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น ส่ือที่ใชใน

ศูนย  จัดไวในรูปส่ือประสม อาจใชเปนส่ือรายบุคคล หรือส่ือสําหรับกลุมที่ผูเรียนทั้งศูนยจะใชรวมกัน

ได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุมจะตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอยใน

ระยะเร่ิมเรียนเทานั้น หลังจากเคยชินตอวิธีการใชแลว ผูเรียนสามารถชวยเหลือซึ่งกันและกันได 

ระหวางเรียนหากมีปญหา ผูเรียนสามารถถามครูไดเสมอ        

   3) ชุดการเรียนตามอัตภาพหรือชุดการเรียนรายบุคคล เปนชุดการเรียนที่มุงให

ผูเรียน  แตละคนศึกษาหาความรูดวยตนเอง เปนการเรียนในโรงเรียนหรือเรียนในบานได เพื่อใหผูเรียน

พัฒนาตามความสามารถ ความสนใจและความพรอมของผูเรียน 

   4) ชุดการเรียนการสอนทางไกล เปนชุดการเรียนที่ผูสอนกับผูเรียนอยูตางถิน่ตางเวลา

กัน มุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง ไมตองเขาช้ันเรียน ประกอบดวยส่ือประเภทส่ิงพิมพ รายการ

วิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร และการสอนเสริมตามศูนยบริการการศึกษา 
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  คณะกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525: 250-251) 

แบงชุดการเรียนออกเปน 3 ประเภท คือ 

   1) ชุดการเรียนสําหรับครู เปนชุดที่จัดใหครูโดยเฉพาะ มีคูมือและเคร่ืองมือ ซึ่ง

นําไปใชสอนใหเด็กเกิดพฤติกรรมตามที่คาดหวัง ครูเปนผูดําเนินการและควบคุมกิจกรรมท้ังหมด 

นักเรียนมีสวนรวมกิจกรรมภายใตการดูแลของครู 

   2) ชุดการเรียนสําหรับนักเรียน เปนชุดการเรียนจัดใหนักเรียนเปนรายบุคคล ครูมี

หนาที่จัดอุปกรณและชุดการเรียน ครูรับรายงานผลเปนระยะ คอยใหคําแนะนําเมื่อนักเรียนมีปญหา

และประเมินผล ชุดการเรียนนี้จะฝกการเรียนดวยตนเอง เมื่อนักเรียนจบการศึกษาจากโรงเรียนไปแลว

สามารถเรียนรูหรือศึกษาส่ิงตางๆ ไดดวยตนเอง 

   3) ชุดการเรียนที่ครูและนักเรียนใชดวยกัน มีลักษณะผสมระหวางชุดการเรียนแบบ

บรรยาย และชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม ครูจะเปนผูดูแล สาธิตใหนักเรียนดู นักเรียนตองทํา

กิจกรรมบางกิจกรรมดวยตนเอง ชุดการเรียนแบบนี้เหมาะที่จะใชกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา เพราะ

จะเร่ิมฝกใหนักเรียนรูจักการเรียนดวยตนเองโดยมีครูคอยดูแล 

  วิชัย วงษใหญ (2525: 174-175) ไดแบงชุดการเรียนตามการใชเปน 3 ประเภท คือ   

   1) ชุดการเรียนการสอนสําหรับการบรรยาย หรือ ชุดการเรียนสําหรับครูใช เปนชุด

การเรียนที่กําหนดกิจกรรมและส่ือการเรียนใหครูใชประกอบคําบรรยายเพื่อลดการพูดของครูใหนอยลง 

และเปดโอกาสใหนักเรียนทํากิจกรรมรวมกันมากข้ึน ชุดการเรียนนี้มีเนื้อหาเพียงหนวยเดียวและใชกับ

นักเรียนทั้งชั้น 

   2) ชุดการเรียนสําหรับกิจกรรมแบบกลุม  ชุดการเรียนนี้มุงใหผูเรียนทํากิจกรรม

รวมกัน และอาจจัดการเรียนเปนศูนยการเรียน ชุดการเรียนแบบกลุมประกอบดวยชุดการเรียนยอยมี

จํานวนเทากับศูนยที่แบงไวแตละหนวย แตละศูนยมีส่ือการเรียนหรือบทเรียนครบชุดตามจํานวน

ผูเรียนในศูนยกิจกรรมนั้น ส่ือการเรียนอาจจัดอยูในรูปของการเรียนรายบุคคลหรือจัดใหผูเรียนทั้งศูนย

ใชรวมกันได ผูเรียนที่เรียนจากชุดการเรียนแบบกิจกรรมกลุมอาจจะตองขอความชวยเหลือจากกลุมได

ขณะทํากิจกรรมการเรียนหากมีปญหาผูเรียนสามารถซักถามครูได เมื่อจบการเรียนแตละศูนยแลว 

ผูเรียนอาจสนใจเรียนเสริมเพื่อเจาะลึกถึงที่เรียนรูไดอีกจากศูนยสํารองที่ครูจัดเตรียมไวเพื่อไมให

เสียเวลาคอยผูอ่ืน 

   3) ชุดการเรียนรายบุคคล เปนชุดการเรียนที่จัดข้ันตอนเพื่อใหผูเรียนใชเรียนดวย

ตนเองตามความสามารถของตน เมื่อศึกษาครบแลวจะมีการทดสอบเพื่อประเมินผลความกาวหนา 

และศึกษาชุดการเรียนการสอนชุดอ่ืนตอไป เมื่อมีปญหาผูเรียนจะปรึกษากันไดในระหวางผูเรียน 

ผูสอนพรอมที่จะใหความชวยเหลือทันทีในฐานะผูประสานงานหรือผูชี้แนะแนวทางการเรียน ชุดการเรียน 
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แบบนี้จัดข้ึนเพื่อเสริมศักยภาพการเรียนของแตละบุคคลใหตามความสามารถโดยไมตองเสียเวลา    

รอคอยผูอ่ืน ชุดการเรียนแบบนี้บางคร้ังเรียกวา บทเรียนโมดูล    

  ผูวิจัยเลือกพัฒนาชุดการเรียนสําหรับสอนนักเรียนเปนกลุม เพราะตองการใหนักเรียนได

ทํากิจกรรมรวมกัน โดยมีครูผูแนะนําชวยเหลือ ชุดการเรียนประกอบดวย ชุดการเรียนยอย 4 ชุด ผูวิจัย

จะจัดชุดการเรียนใหนักเรียนแตละคนไดใชเรียนเปนรายบุคคล ในขณะทํากิจกรรมหากมีปญหา

นักเรียนสามารถซักถามครูได ถาเรียนจบแลวนักเรียนตองการเรียนเสริม นักเรียนสามารถทํากิจกรรม 

โดยไมตองเสียเวลาคอยนักเรียนคนอ่ืน 
 2.3 องคประกอบของชุดการเรียน 
  การสรางชุดการเรียนเพื่อนํามาใชวิชาตางๆ ผูสรางจะตองศึกษาองคประกอบของชุด  

การเรียนวามีองคประกอบหลักอะไรบาง เพื่อนํามากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนที่จะสราง      

มีนักการศึกษากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนไว ดังนี้  

  ลัดดา ศุขปรีดี (2523: 31) กลาววา ชุดการเรียนประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้ 1) จุดประสงค 

เชิงพฤติกรรมของบทเรียน 2) ขอทดสอบความรูเดิมของผูเรียน ซึ่งมีจุดหมาย 2 อยาง คือ วัดความรู

เดิมของผูเรียนวาเขาใจบทเรียนไดหรือไม และวัดความรูเดิมของผูเรียนวามีความรูเกี่ยวกับบทเรียน

มากนอยเพียงใด 3) บัตรแนะนําวิธีการเรียนดวยตนเอง 4) ส่ือการเรียน และ 5) ขอทดสอบหลังเรียน 

  ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 120) ไดจําแนกองคประกอบของชุดการเรียนไว 4 สวน ดังนี้ 

1) คูมือสําหรับครู ที่ใชชุดการเรียน และ/หรือ ผูเรียนที่ตองเรียนจากชุดการเรียน 2) เนื้อหา สาระ      

และส่ือ โดยจัดใหอยูในรูปของส่ือการเรียนแบบประสม หรือกิจกรรมการเรียนการสอนแบบกลุม และ

รายบุคคลตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 3) คําส่ังหรือการมอบงาน เพื่อกําหนดแนวทางการดําเนินงาน

ใหนักเรียน 4) การประเมินผล เปนการประเมินกระบวนการ ไดแก แบบฝกหัด รายงานการคนควา และ

ผลของการเรียนรูในรูปของการทดสอบแบบตางๆ      

  ยุพิน พิพิธกุล และ อรพรรณ ตันบรรจง (2531: 182) กลาวถึงองคประกอบของชุด      

การเรียนรายบุคคลวาตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอยๆ แตละหนวยยอยประกอบดวยสวนตางๆ  

ดังนี้ 1) บัตรคําส่ัง จะช้ีแจงรายละเอียดวาผูเรียนจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนอยางไร 2) บัตรกิจกรรม 

เปนบัตรที่บอกใหผูเรียนทํากิจกรรมตางๆ ส่ิงที่ควรจะมีในบัตรกิจกรรม คือ หัวเร่ือง ระดับชั้น ส่ือ       

การเรียนการสอน กิจกรรมและเฉลยกิจกรรม 3) บัตรเนื้อหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการให

ผูเรียนไดเรียน ส่ิงที่ควรจะมีในบัตรเนื้อหาคือ หัวขอเร่ือง สูตร นิยาม ตัวอยาง 4) บัตรแบบฝกหัดหรือ

บัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่ทําไวใหผูเรียนฝกหัดทําหลังจากที่ไดทําบัตรกิจกรรม และศึกษาเนื้อหา      

จนเขาใจแลว ในบัตรแบบฝกหัดนี้ตองทําบัตรเฉลยไว ส่ิงที่ควรมีในบัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน คือ       

หัวเร่ือง สูตร นิยาม กฎ ที่ตองการใชในโจทยแบบฝกหัด อาจใหนักเรียนต้ังโจทยเองแลวหาคําตอบ 
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เฉลยแบบฝกหัด และ 5)  บัตรทดสอบหรือบัตรปญหา  เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยงาน 

และมีเฉลยไวพรอม อาจเปนขอทดสอบกอนเรียนและขอทดสอบหลังเรียน   

  บุญชม ศรีสะอาด (2541: 95-96) กลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไว 4  องคประกอบ 

ดังนี้ 1) คูมือการใชชุดการเรียน เปนคูมือที่จัดทําข้ึนเพื่อใหครูผูนําชุดการเรียนไปใชปฏิบัติตามเพื่อให

การสอนบรรลุผล คูมือการใชชุดการเรียนประกอบดวยแผนการสอน ส่ิงที่ครูตองเตรียมกอนสอน 

บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน 2) บัตรงาน เปนบัตรคําส่ังวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุ

กิจกรรมตามลําดับข้ันตอนการเรียน 3) แบบทดสอบความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใช

สําหรับตรวจสอบวาหลังจากการเรียนชุดการเรียนจบแลว ผูเรียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม

จุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไวหรือไม 4) ส่ือการเรียนตางๆ เปนส่ือสําหรับผูเรียนไดศึกษา มีหลาย

ชนิดประกอบกัน อาจเปนส่ือประเภทส่ิงพิมพ เชน บทความ เนื้อหาเฉพาะเร่ือง จุลสาร บทเรียน

โปรแกรม หรือโสตทัศนูปกรณ เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลดขนาด        

2 x 2 นิ้ว ของจริง เปนตน 

  จากการศึกษาองคประกอบของชุดการเรียนที่นักการศึกษาไดกําหนดองคประกอบไว

หลายรูปแบบ สรุปไดวาองคประกอบของชุดการเรียนสวนใหญคลายกัน มีองคประกอบหลักที่สําคัญ

คือ คูมือการใชชุดการเรียน  บัตรคําส่ัง เนื้อหาสระ กิจกรรมการเรียน และการประเมินผล ในการวิจัย

คร้ังนี้ผูวิจัยกําหนดองคประกอบของชุดการเรียน ดังนี้ 1) ชื่อชุดการเรียน 2) คําชี้แจง 3) จุดประสงค    

4) เวลาที่ใช 5) ส่ืออุปกรณ 6) เนื้อหา 7) กิจกรรม และ 8) แบบทดสอบ ซึ่งทั้ง 8 องคประกอบสามารถ  

ที่จะวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุดการ

เรียนกับนักเรียนได 
 2.4 ประโยชนของชุดการเรียน 
  ในดานการเรียนของนักเรียน สงเสริมการเรียนรูของนักเรียนใหเกิดการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมการเรียนรู นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนไว ดังนี้ 

  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 174) กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไววา 

   1) ชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของครู ลดบทบาทการบอกของครู 

   2) ชวยเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนรูของผูเรียน เพราะส่ือประสมที่จัดไวในจะชวย

รักษาความสนใจของผูเรียนไดตลอดเวลา 

   3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะแสวงหาความรู พิจารณา

ขอมูลและฝกความรับผิดชอบ การตัดสินใจ 

   4) เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู 

   5) ชวยขจัดปญหาการขาดครู เพราะผูเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
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   6) สงเสริมการศึกษานอกระบบ  เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา  และไม

จําเปนตองใชเฉพาะในโรงเรียน 

  วาสนา ชาวหา (2525: 139-140) กลาวถึงคุณคาหรือประโยชนของชุดการเรียนไววา 

   1) นักเรียนสามารถเรียนเปนกลุมหรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัยครูผูสอน และ

เรียนตามความสามารถของตน โดยไมตองกังวลวาจะตามเพื่อนทันหรือไมหรือตองเสียเวลาคอยคนอ่ืน 

   2) นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ได 

   3) แกปญหาการขาดแคลนครูไดบาง อาจใชชุดการเรียนนี้กับนักเรียน  เนื่องจากครู

ไมเพียงพอ หรือครูมีความจําเปนมาสอนไมได 

   4) ฝกนักเรียนใหเรียนรูโดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณในชั้นเรียน

ปกติที่ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกผูเรียนอยางกวางขวาง และเปน

การเนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา 

  วีระ ไทยพานิช (2529: 137) กลาววา เมื่อนําชุดการเรียนมาใชจะทําใหนักเรียนไดรับ

ประโยชน ดังนี้ 

   1) เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู  รูจักทํางานรวมกัน 

   2) เปดโอกาสใหผูเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 

   3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดกาวหนาไปตามศักยภาพความสามารถของแตละคน 

   4) เปนการเรียนที่สนองตอความตองการแตกตางระหวางบุคคล 

   5) มีการวัดผลตนเองบอยๆ ทําใหผูเรียนรูการกระทําของตนเองและสรางแรงจูงใจ 

   6) ผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองและมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 

   7) เปนการเรียนรูชนิด active (การเรียนรูชนิดมีความกระตือรือรน) ไมใช passive 

(การเรียนรูชนิดนั่งฟงอยางเดียว) 

   8) ผูเรียนจะเรียนที่ไหน เมื่อใดก็ไดตามความพอใจของผูเรียน 

   9) สามารถปรับปรุงการส่ือความหมายระหวางนักเรียนและครู 

  สันทัด ภิบาลสุข และ พิมพใจ ภิบาลสุข (2525: 199) กลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน 

ไวดังนี้ 

   1) ชวยเราความสนใจของผูเรียนตอส่ิงที่กําลังศึกษาอยู  เพราะชุดการเรียนจะเปด

โอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนมากที่สุด 

   2) ผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมการเรียนดวยตนเอง  และเรียนไดตามความสามารถ  

ความสนใจ  หรือความตองการของตนเอง 
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   3) เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็น ฝกการตัดสินใจ รูจักแสวงหาความรู

ดวยตนเอง  และมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 

   4) ทําใหการเรียนรูเปนอิสระจาก ชุดการเรียนสามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอด  

ไมวาผูสอนจะมีสภาพหรือคับของทางอารมณมากนอยเพียงใด 

   5) ชวยใหการเรียนเปนอิสระ เนื่องจากชุดการเรียนชวยถายทอดเนื้อหาได ดังนัน้ ครู

ที่พูดไมเกงสามารถสอนใหมีประสิทธิภาพได 

   6) ชวยใหครูวัดผลการเรียนรูไดตรงตามจุดมุงหมาย 

   7) ชวยลดภาระสรางความพรอมและความมั่นใจใหครู เพราะชุดการเรียนผลิตไว

เปนชุดสําเร็จ สามารถนําไปใชไดทันที 

   8) ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครูผูชํานาญการ  เพราะชุดการเรียนชวยใหผูเรียนได

เรียนดวยตนเอง  หรือตองการความชวยเหลือจากครูเพียงเล็กนอย 

   9) ชวยสรางเสริมการเรียนแบบตอเนื่องหรือการศึกษานอกระบบ  เพราะชุดการ

เรียนสามารถนําไปสอนผูเรียนไดทุกสถานที่ทุกเวลา 

   10) แกปญหาความแตกตางระหวางบุคคล เพราะชุดการเรียนสามารถทําใหผูเรียน

ไดเรียนตามความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจตามเวลาและโอกาสที่เอ้ืออํานวยแกผูเรียนซ่ึง

แตกตางกันสามารถเรียนรูไดเทากัน  

  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชุดการเรียนชวยใหการเรียนมีประสิทธิภาพมากข้ึน สงเสริมการ

เรียนรูของนักเรียนใหเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาและปฏิบัติ

กิจกรรมจากชุดการเรียนดวยตนเอง นักเรียนมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถ

ของแตละบุคคล ทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ อยางรวดเร็ว ทําใหไมเบ่ือหนายขณะเรียนและผูเรียน

สามารถกลับไปศึกษาเร่ืองที่ตนเองไมเขาใจใหมได  สวนดานการสอนของครู ชวยใหครูสอนดวยความ

มั่นใจและมีความพรอมที่จะสอนมากข้ึน มีความสะดวก  เพราะไมตองเสียเวลาเตรียมและผลิตส่ือการ

สอน ครูสามารถนําชุดการเรียนไปใชสอนไดทันที 
 2.5 ขั้นตอนการสรางชุดการเรียน  
  นักการศึกษาหลายทานเสนอหลักการสรางชุดการเรียนไวคลายกัน เชน ชัยยงค พรหมวงศ  

(2521: 171-173) และ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 199-200) กลาวถึงหลักการผลิตชุดการเรียนไว    

10 ข้ันตอน ดังนี้ 

   1) กําหนดหมวดหมู เนื้อหา และอุปกรณ โดยกําหนดเปนหมวดวิชา 

   2) กําหนดหนวยการเรียน แบงเนื้อหาวิชาออกเปนหนวยการเรียน 

   3) กําหนดเร่ืองที่จะเปนหนวยแตละหนวยควรแบงเปน 4-6 หัวขอ  
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   4) กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการ สรุปแนวคิด สาระและหลักเกณฑสําคัญไว 

   5) กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมใหสอดคลองกับเร่ือง   

   6) กําหนดกิจกรรมการเรียนใหสอดคลองกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม 

   7) กําหนดแบบประเมินผล ตองประเมินผลตรงกับวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมโดยใช

แบบอิงเกณฑเพื่อใหผูสอนทราบวาหลังจากใชชุดการสอนแลว ผูเรียนไดเปล่ียนพฤติกรรมการเรียนรู

ตามวัตถุประสงคที่ต้ังไวหรือไม 

   8) เลือกและผลิตส่ือการเรียน 

   9) หาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อเปนประกันวา ชุดการเรียนที่สรางข้ึนมี

ประสิทธิภาพในการสอนตามเกณฑที่กําหนด  อาจต้ังเปน 90/90 สําหรับเนื้อหาที่เปนความจําและไม

ตํ่ากวา  80/80  สําหรับวิชาทักษะ โดยคํานึงหลักที่วา  การเรียนรูเปนกระบวนการชวยใหการเปล่ียน

พฤติกรรมผูเรียนบรรลุผล 

   10) การใชชุดการเรียนในข้ันนําไปใช จะตองปรับปรุงอยูตลอดเวลา 

  วิชัย วงษใหญ (2525: 189-191) กลาวถึงข้ันตอนการสรางชุดการเรียนไว 10 ข้ันตอน  ดังนี้ 

   1) ศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาทั้งหมดอยางละเอียดวา ส่ิงที่จะนํามาสราง            

ชุดการเรียนนั้น  ตองการใหผูเรียนเรียนรูอะไรบาง เพื่อไมใหเกิดการซ้ําซอนในหนวยอ่ืนๆ ซึ่งจะสราง

ความสับสนใหกับผูเรียนได ผูวิจัยจะตองทําการศึกษาวิเคราะห แลวแบงหนวยการเรียนแตละหนวย 

ใหมีหัวเร่ืองยอยๆ และควรเรียงลําดับข้ันตอนของเนื้อหาสาระใหถูกตองวาอะไรเปนส่ิงจําเปนที่ผูเรียน

จะตองเรียนรูกอน เปนพื้นฐานตามข้ันตอนของความรูและลักษณะธรรมชาติของวิชานั้น 

   2) ผูสรางตองพิจารณาและตัดสินวาจะสรางชุดการเรียนแบบใด โดยคํานึงถึง       

วาผูเรียนคือใคร จะใหอะไรกับผูเรียน จะทํากิจกรรมอยางไร และเกณฑที่ใชตัดสินดีอยางไร ส่ิงเหลานี้

จะเปนเกณฑกําหนดการเรียน 

   3) กําหนดหนวยการเรียน ประมาณเนื้อหาสาระที่เราถายทอดความรูใหกับนักเรียน  

หาส่ือการเรียน  ศึกษาวิเคราะหอีกคร้ังหนึ่งวา หนวยการเรียนนี้มีหลักการ หรือความคิดรวบยอดอะไร  

แตละหัวเร่ืองยอยมีความคิดรวบยอดหรือหลักการยอยๆ อะไรอีกบางที่จะตองศึกษา พยายามดึงเอา

แกนของหลักการเรียนรูออกมาใหได 

   4) กําหนดความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดจะตองสอดคลองกับหนวยการเรียน

และหัวเร่ือง โดยสรุปแนวความคิด สาระ หลักเกณฑที่สําคัญเพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรม       

การเรียนใหสอดคลองกัน เพราะความคิดรวบยอดเปนเร่ืองของความเขาใจ เกิดจากประสาทสัมผัสกับ

ส่ิงแวดลอม ตีความหมายออกเปนพฤติกรรมทางสมอง แลวนําส่ิงใหมไปเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม

เกิดเปนความคิดรวบยอด 
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   5) กําหนดจุดประสงคการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรูตองสอดคลองกับความคิด 

รวบยอด กําหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะวัดความสามารถของผูเรียนที่แสดงออกมาใหเห็นได

ภายหลังการเรียนแตละเร่ืองจบแลว ถาผูสอนกําหนดหรือระบุจุดประสงคเชิงพฤติกรรมใหชัดเจนมาก

เทาใดจะชวยใหการสอนประสบความสําเร็จมากเทานั้น จึงควรตรวจสอบจุดประสงคการเรียนแตละขอ

ใหถูกตองและครอบคลุมเนื้อหาสาระของการเรียนรู 

   6) การวิเคราะหงาน คือ การนําจุดประสงคการเรียนแตละขอมาทําการวิเคราะห

งาน เพื่อเตรียมกิจกรรมการเรียนแลวจัดลําดับกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสม สอดคลองกับจุดประสงค

แตละขอที่กําหนดไว 

   7) เรียงลําดับกิจกรรมการเรียน หลังจากที่เรานําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอ

มาวิเคราะหงานแลวเรียงลําดับกิจกรรมของแตละหัวขอ เพื่อใหการเรียนเปนไปอยางกลมกลืน และไม

ซ้ําซอน โดยคํานึงถึงพฤติกรรมพื้นฐานของผูเรียนวิธีดําเนินการสอน การติดตามผล และการประเมินผล 

   8) ส่ือการเรียน คือ วัสดุอุปกรณและกิจกรรมการเรียนที่ครูและนักเรียนจะตองทํา

รวมกัน ครูจะตองจัดทํา และจัดหาเตรียมไวใหเรียบรอย ถาส่ือการเรียนเปนของใหญหรือมีคุณคาที่

จะตองจัดเตรียมมากอน จะตองเขียนบอกไวใหชัดเจนในคูมือครู เกี่ยวกับการใชชุดการเรียนวา จะให

จัดหามาจากที่ใด เชน เคร่ืองฉายสไลด  เคร่ืองบันทึกเสียง และพวกส่ิงที่เก็บไวไมได ทนทาน เพราะ

เกิดการเนาเสีย เชน ใบไม พืช สัตว เปนตน 

   9) การประเมินผล คือ การตรวจสอบดูวาหลังจากเรียนแลวนักเรียนไดมีการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่จุดประสงคที่กําหนดไวหรือไม การประเมินผลนี้จะใชวิธีใด จะตอง

สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูที่กําหนดไว ถาประเมินผลไมตรงตามจุดมุงหมายที่กําหนด ความ

ยุติธรรมจะไมเกิดข้ึนกับผูเรียน และไมตรงเปาหมายที่กําหนดไว การเรียนรูในส่ิงนั้นจะไมเกิดข้ึน        

ชุดการเรียนที่สรางข้ึนก็เปนการเสียเวลาสราง และจะเปนชุดการเรียนที่ไมมีคุณคา 

   10) การทดลองใชชุดการเรียนเพื่อหาประสิทธิภาพ การหาประสิทธิภาพของ       

ชุดการเรียน ทําเพื่อปรับปรุงชุดการเรียนใหเหมาะสมกับการใชโดยนําชุดการเรียนไปทดลองใชกับ  

กลุมเล็กๆ ดูกอนเพ่ือหาขอบกพรองและแกไขปรับปรุง แลวนําไปทดลองใชกับเด็กทั้งชั้นหรือกลุมใหญ 

โดยกําหนดข้ันตอน ดังนี้ 

    10.1) ชุดการเรียนนี้ตองการทดสอบความรูเดิมของผูเรียนหรือไม 

    10.2) การนําสูบทเรียนของชุดการเรียนนี้เหมาะสมหรือไม 

    10.3) การทํากิจกรรมขณะเรียน สรางความสับสนวุนวายใหผูเรียนหรือไมจะ

ดําเนิน ตามข้ันตอนที่กําหนดไวไดหรือไม 
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    10.4) การสรุปผลการเรียนเพื่อนําไปสูความคิดรวบยอด หรือหลักสําคัญของ

การเรียนรูในหนวยนั้นๆ  ดีหรือไมหรือจะตองปรับเพิ่มอยางไร 

    10.5) การประเมินผลหลังการเรียน เพื่อตรวจสอบวาพฤติกรรมการเรียนรูที่

เกิดข้ึนนั้นมีความเชื่อมั่นมากนอยแคไหน 

  ปริยา ตรีศาสตร (2530: 44) กลาววา ชุดการเรียนเปนส่ือประสมที่มีความสมบูรณใน

ตัวเอง แตชุดการเรียนที่สรางข้ึนจะมีประสิทธิภาพเช่ือถือไดหรือไม จําเปนตองใชวิธีวิเคราะหระบบซึ่ง

เปนกระบวนการคิดอยางมีเหตุผลคือ Systems approach มาวิเคราะห โดยมีข้ันตอน ดังนี้ 

   1) ข้ันปญหาที่ตองการแกไขนั้นคืออะไร 

   2) ข้ันกําหนดเปาหมายเพื่อแกไขปญหา โดยสามารถปฏิบัติหรือเห็นการกระทําได 

   3) ข้ันการสรางเคร่ืองมือ กระทําหลังจากต้ังเปาหมายแลวเพื่อใหวัดไดทุกระยะ 

   4) ข้ันการกําหนดทางเลือกหรือวิธีแกปญหา เพื่อใชดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย 

   5) ข้ันทดลองเพื่อเลือกวิธีที่ดีที่สุดใชเปนแนวทางไปสูเปาหมายที่ต้ังไว 

   6) ข้ันวัดและประเมินผล โดยนําเคร่ืองมือที่สรางข้ึนมาประเมินวาสามารถใช

ปฏิบัติงานตามเปาหมายไดหรือไมเพียงใด เพื่อปรับปรุงแกไข 

  จากการศึกษาหลักการสรางชุดการเรียน ผูวิจัยไดนํามาประยุกตเขาดวยกันเพื่อ สรางชดุ

การเรียน โดยผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

   1) กําหนดหมวดหมู เนื้อหาและประสบการณ กําหนดเปนหมวดวิชาหรือตามเนื้อหา 

   2) กําหนดหนวยการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาและเวลาในการสอน 

   3) กําหนดหัวเร่ืองในการสอนใหนาสนใจ และตรงกับเนื้อหาที่จะสอน 

   4) กําหนดความคิดรวบยอดและหลักการสรุปเพื่อชี้นําวาจะสอนไปในทิศทางใด

และสอดคลองกับเนื้อหา 

   5) กําหนดจุดประสงคเพื่อวัดพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงของผูเรียน 

   6) กําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคพฤติกรรม และเพื่อเปนแนวทางการ

เลือกและผลิตส่ือการสอน 

   7) กําหนดแบบประเมิน เพื่อใหทราบถึงพฤติกรรมที่เปล่ียนแปลงหลังใชชุดการเรียน   

   8) เลือกและผลิตส่ือการสอนใหเหมาะสมกับเนื้อหา 

   9) การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อดูคุณสมบัติของชุดการเรียนที่สรางข้ึน

วามีประสิทธิภาพในการสอบตามเกณฑที่กําหนดหรือไม โดยการนําไปทดลองสอนกับนักเรียน 3 คน  

9 คน และ 30 คน 

    10) นําชุดการเรียนที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 ไปใชทดลองสอน 
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 2.6 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน 
  ชัยวงศ พรหมวงศ (2521: 174) กลาวถึงการหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนไวคลาย 

กันวา หมายถึง การนําชุดการเรียนไปทดลองใชเพื่อปรับปรุงแลวนําไปทดลองสอนจริง นําผลที่ไดมา

ปรับปรุงแกไข แลวผลิตออกมาเปนจํานวนมาก 

  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนมีความจําเปนดวยเหตุผล ดังนี้ 

   1) เปนการประกันคุณภาพของชุดการเรียนวา อยูในข้ันสูงเหมาะสมที่จะผลิต

ออกมาเปนจํานวนมาก หากไมมีการหาประสิทธิภาพเสียกอน เมื่อผลิตออกมาใชประโยชนไมไดดีก็ตอง

ทําใหมเปนการส้ินเปลืองทั้งเวลาและแรงงาน 

   2) ชุดการเรียนจะทําหนาที่เปนผูสอน  โดยสรางสถานการณการเรียนรูเพือ่ใหผูเรียน

เปล่ียนพฤติกรรมตามท่ีผูสรางชุดการเรียนมุงหวัง  เพื่อใชชวยครูผูสอน ใชสอนแทนครู ดังนั้นกอนนํา

ชุดการเรียนไปใชจึงควรมั่นใจไดวา ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพสามารถชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

จริง การหาประสิทธิภาพจะชวยใหไดชุดการเรียนที่มีคุณคาทางการสอนตามเกณฑที่กําหนดไว 

   3) การหาประสิทธิภาพจะทําใหผูสรางมั่นใจวา เนื้อหาสาระท่ีอยูในชุดการเรียนมี

ความเหมาะสม  เขาใจงายและชวยใหผูสรางมีความชํานาญเพิ่มข้ึน และประหยัดสมอง แรงงาน เวลา  

และเงินทองในการเตรียมตนฉบับ 

  อธิพร ศรียมก (2537: 914) กลาวถึงความจําเปนที่จะตองหาประสิทธิภาพของชุด     

การเรียนไว ดังนี้ 

   1) เพื่อความมั่นใจวา ชุดการเรียนที่สรางข้ึนมีคุณภาพ 

   2) เพื่อความแนใจ  ชุดการเรียนนั้นสามารถทําใหการเรียนการสอนบรรลุ

วัตถุประสงคไดอยางแทจริง 

   3) ถาจะผลิตชุดการเรียนออกมาเปนจํานวนมากการหาประสิทธิภาพ จะเปน

หลักประกันวาผลิตออกมาแลวใชได มิฉะนั้นจะเสียเงิน เสียแรง เสียเวลาเปลา เพราะผลิตออกมาแลว

ใชประโยชนอะไรไมได 

  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนจําเปนจะตองมีเกณฑการเมินประสิทธิภาพ        

การกําหนดเกณฑประสิทธิภาพกระทําไดโดยการประเมินพฤติกรรมของผูเรียน 2 ประเภท คือ 

พฤติกรรมตอเนื่องและพฤติกรรมข้ันสุดทาย โดยกําหนดคาประสิทธิภาพเปน E1 คือ ประสิทธิภาพของ

กระบวนการ และ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ ซึ่งคิดเปนรอยละของผลเฉล่ียของคะแนนท่ีได  

ดังนั้น  E1/E2 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ เชน  80/80 หมายความวา  

เมื่อเรียนชุดการเรียนแลว ผูเรียนจะสามารถทําแบบฝกหัดหรืองานที่ผลเฉล่ียรอยละ 80 และผูเรียนมี
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ความรูหลังเรียนดวยชุดการเรียนเฉล่ียรอยละ 80 โดยปกติเนื้อหาที่เปนความรูความจํามักจะต้ังไว  

80/80 หรือ 85/85 หรือ  90/90   

  จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เพื่อใหเกิดความ

มั่นใจวาชุดการเรียนที่สรางข้ึนมานั้น มีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะชวยใหการเรียนการสอนมีคุณภาพดี         

ตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวไดจริงกอนที่จะนําไปผลิตออกมาใชจริง 

 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการวัดผลการเรียน 
 3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  1) ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

   ไพศาล หวังพานิช (2523: 137) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา 

หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดข้ึนจากการฝกอบรมหรือจากการสอบจึงเปนการตรวจสอบ

ความสามารถหรือความสัมฤทธ์ิผลของบุคคลวาเรียนรูแลวเทาไร มีความสามารถชนิดใด  

   พวงรัตน ทวีรัตน (2530: 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา 

หมายถึง คุณลักษณะรวมถึงความรูความสามารถของบุคคลอันเปนผลจากการเรียนการสอนหรือมวล

ประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอนทําใหบุคคลเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมใน

ดานตางๆ ของสมรรถภาพสมอง  

   จากความหมายดังกลาวสรุปไดวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ 

ความรูความสามารถของบุคคลอันมีผลมาจากการเรียนการสอนทําใหเกิดประสบการณและการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ   

  2) ลักษณะของการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   ไพศาล หวังพานิช (2523: 137) ไดแบงการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม

จุดมุงหมายและลักษณะวิชาที่สอนซ่ึงสามารถวัดได 2 แบบ คือ  

    2.1) การวัดดานปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ

ทักษะของผูเรียนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถในรูปการกระทําจริงใหออกเปนผลงาน 

เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองใชขอสอบภาคปฏิบัติ  

     2.2) การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา    

ซึ่งเปนประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดได

โดยใชขอสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ   
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    พฤติกรรมการเรียนรูควรจัดใหครอบคลุมทั้ง 6 พฤติกรรม ดังนี้ (สุโขทัยธรรมาธิราช. 

2533: 205)  

    2.1) ความรู เปนความสามารถในการจําเร่ืองตางๆ ที่ไดรับรู เชน คํานิยาม 

หลักเกณฑ ทฤษฎี สูตรตางๆ ฯลฯ 

    2.2) ความเขาใจ เปนความสามารถในการแปลความหมาย ขยายความ สรุป 

อางอิง บรรยาย เขียนแผนภูมิ เขียนกราฟในเร่ืองราวและเหตุการณตางๆ  

    2.3) การนําไปใช เปนความสามารถในการนําหลักการ กฎเกณฑและวธิดํีาเนนิการ

ตางๆ ไปใชแกปญหาในสถานการณใหมได 

    2.4) การวิเคราะห เปนความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวที่สมบูรณให

กระจายออกเปนสวนยอยๆ จนกระทั่งมองเห็นความสําคัญ หาความสัมพันธและหลักการของเร่ืองนั้นได 

    2.5) การสังเคราะห เปนความสามารถในการผสมผสานสวนยอยเขาเปน

เร่ืองราวเดียวกันโดยการปรับปรุงของเกาใหดีข้ึนและคุณภาพดีข้ึน 

    2.6) การประเมินผล เปนความสามารถในการวินิจฉัยหรือตัดสินใจกระทําส่ิง

หนึ่งส่ิงใดไปโดยยึดหลักเกณฑเปนหลัก 

  3) คุณลักษณะของแบบทดสอบ 

   บุญชม ศรีสะอาด (2541: 53) ไดแบงลักษณะของแบบทดสอบออกเปน 2 ประการ คือ  

    3.1) แบบทดสอบอิงเกณฑ (Criferion-referenced test) หมายถึง แบบทดสอบ       

ที่สรางข้ึนตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑสําหรับใชตัดสินวาผูสอบมี

ความรูตามเกณฑที่กําหนดไวหรือไม การวัดตรงตามจุดประสงคเปนหัวใจสําคัญของแบบทดสอบ

ประเภทนี้   

    3.2) แบบทดสอบอิงกลุม (Norm-referenced test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุง

สรางเพื่อวัดใหครอบคลุมหลักสูตร จึงสรางตามตารางวิเคราะหหลักสูตร ความสามารถในการจําแนก

ผูสอบตามความเกงออนไดดีเปนหัวใจสําคัญของในแบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผลการสอบ

อาศัยคะแนนมาตรฐานซ่ึงเปนคะแนนที่สามารถใชความสามารถใหความหมายแสดงถึงสถานภาพ

ความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอ่ืนๆ ที่ใชเปนกลุมเปรียบเทียบ  

   ชวาล แพรัตกุล (2517: 123-136) กลาวถึงคุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีไว 

10 ประการ  

    3.1) ตองเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติที่จะทําใหผูใชแบบทดสอบ

บรรลุถึงวัตถุประสงค แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง แบบทดสอบที่สามารถทําหนาที่วัดส่ิงที่เราจะ

ไดอยางถูกตองตามความมุงหมาย 
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    3.2) ตองยุติธรรม (Fair) หมายถึง โจทยคําถามทั้งหลายไมมีชองทางแนะใหเด็ก

เดาคําตอบได  

    3.3) ตองถามลึก (Searching) วัดความลึกซ้ึงของวิทยาการตามแนวด่ิงมากกวา

ที่จะวัดตามแนวกวางวารูมากเพียงใด  

    3.4) ตองยั่วยุเปนเยี่ยงอยาง (Exemplary) คําถามมีลักษณะทาทายชักชวนใหคิด 

เด็กตอบแลวมีความอยากรูเร่ืองราวไดกวางยิ่งข้ึนอีก 

    3.5) ตองจําเพราะเจาะจง (Definite) เด็กอานคําถามแลวตองเขาใจแจมชัดวา

ครูถามถึงอะไรหรือใหคิดอะไร ไมถามคลุมเครือ  

    3.6) ตองเปนปรนัย (Objectivity) หมายถึง คุณสมบัติ 3 ประการ คือ แจมชัด

ในความหมายของคําถาม แจมชัดในวิธีตรวจหรือมาตรฐานการใหคะแนน และแจมชัดในการแปล

ความหมายของคะแนน  

    3.7) ตองมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ สามารถใหคะแนนที่เที่ยงตรง และ

เช่ือถือไดมากที่สุด ภายในเวลา แรงงาน และเงินที่นอยที่สุดดวย  

    3.8) ตองยากพอเหมาะ (Difficulty) คือ ขอสอบที่ดีนั้นคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน

ที่สอบไดควรจะเทากับหรือสูงกวารอยละ 50 ของคะแนนเต็มเล็กนอย 

    3.9) ตองมีอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ ขอสอบที่ดีสามารถแยกนักเรียน

ออกเปนประเภทๆ ได ทุกข้ันทุกระดับอํานาจจําแนกหมายความวา เด็กเกงจะตอบถูกมากกวาเด็กออน

เสมอ  

    3.10) ตองเช่ือถือได (Reliability) คือ ขอสอบนั้นสามารถใหคะแนนไดคงที่

แนนอนไมแปรผัน  

   ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยวัดความสามารถทางการเรียนรูพฤติกรรม 4 ดานคือ 1) ดานความรู 

2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช และ 4) การวิเคราะห ผูวิจัยใชแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ            

4 ตัวเลือก ซึ่งพัฒนามาจาก เมธา โยธาฤทธิ์ (2549) เปนเคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 3.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 
  1) ความหมายของความตระหนัก 

   ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2520: 14) กลาววา ความตระหนัก หมายถึง การที่บุคคลฉุกคิด 

ข้ึนไดหรือการเกิดข้ึนในความรูสึกวามีสวนหนึ่ง เหตุการณหนึ่งหรือสถานที่หนึ่ง ซึ่งการรูสึกวามีหรือ  

การไดฉุกคิดถึงส่ิงใดส่ิงหนึ่งเปนความรูสึกที่เกิดข้ึนในสภาวะจิตใจแตไมไดหมายความวา บุคคลนั้น

สามารถจําไดหรือระลึกไดถึงลักษณะบางอยางของส่ิงนั้น 
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   วิชัย วงษใหญ (2523: 133) กลาววา ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมข้ันตํ่าสุดทาง 

ดานความรูแตความตระหนักไมเกี่ยวกับความจําหรือการระลึกได  

   รูนส (Runes. 1971: 32) กลาววา ความตระหนัก หมายถงึ การกระทาํทีเ่กดิจากความ

สํานึก ความตระหนักเปนข้ันสุดของภาคอารมณและความรูสึก ความตระหนักเกือบคลายกับความรู

ตรงที่ความรูและความตระหนักไมเนนที่ลักษณะสิ่งเรา แตความตระหนักตางกับความรูตรงที่ความ

ตระหนักไมจําเปนตองเนนปรากฏการณหรือส่ิงหนึ่งส่ิงใด ความตระหนักจะเกิดข้ึนเมื่อมีส่ิงเรามาเราให

เกิดความตระหนัก  

   กูด (Good. 1973: 54) กลาววา ความตระหนัก หมายถึง ความรูสึกที่แสดงถึงการเกิด

ความรูของบุคคล หรือการที่บุคคลแสดงความรูสึกรับผิดชอบตอปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึน   

   จากที่กลาวมาสรุปไดวา ความตระหนัก หมายถึง สภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับความ

สํานึกของบุคคลที่มีการรับรูความรูสึกหรือเคยมีความคิด ความปรารถนา ความรับรูเกิดข้ึน และเมื่อ

ไดรับการกระตุนจากส่ิงเราทําใหเกิดความตระหนักข้ึนมาได 

  2) ปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก 

   บัณฑิต จุฬาศัย (2528: 15-16) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการรับรูของแตละบุคคล

ไว 3 ประการ ดังนี้  

    2.1) ประสบการณ การรับรูนั้นข้ึนอยูกับประสบการณทั้งในอดีตที่ผานมาและ

ชีวิตประจําวัน การรับรูเร่ืองใดๆ ข้ึนอยูกับความเกี่ยวของในเหตุการณนั้น ประสบการณที่ไดพบเห็นมี

ผลกระทบโดยตรง ทําใหเกิดการรับรูระดับตางๆ เชน คนที่ประสบปญหาน้ําทวมยอมรับรูเร่ืองน้ําทวม

ไดดีกวาคนที่อยูในบริเวณน้ําไมทวม คนที่เคยอยูในบานเมืองที่สับสนวุนวายไรระเบียบ สกปรก ไมวา

จะเปนบนพื้นถนนหรือทางเทาเต็มไปดวยขยะสองฟากถนนเต็มไปดวยอาคารรูปแบบตางๆ กัน ปาย

ประกาศ ปายโฆษณา สายไฟฟา สายโทรศัพทระโยงระยางเกะกะเต็มไปหมด ก็จะรับรูสภาพแวดลอม

ดังกลาวอยูทุกวัน สํานึกดังกลาวเปลี่ยนแปลงก็ตอเมื่อมีการเปรียบเทียบจากส่ิงที่ไดรับรูใหม เชน ไดไป

เห็นบานเมืองอ่ืนๆ ที่สะอาดเปนระเบียบเรียบรอยไมสับสนวุนวาย 

    2.2) ความใสใจและการใหคุณคาในเร่ืองที่จะรับรู ความใสใจในเร่ืองที่จะรับรู 

แปรเปล่ียนไดหลายระดับต้ังแตความจําเปน ความตองการ ความสนใจและอารมณ เชน บุคคลที่

สัญจรบนทองถนนจะตองมีความตองการบานเมืองที่สะอาด รมร่ืน มีความเปนระเบียบเรียบรอย แต

ถาเขาขับรถยนตเขาจะรับรูถึงความสับสนของส่ิงตางๆ ที่เปนปญหาในการขับข่ี ซึ่งไดแก ความวุนวาย

ของปายจราจร ปายประกาศ ปายโฆษณา การขับข่ียวดยานพาหนะโดยไมเคารพกฎจราจร การขาม

ถนนของคนที่ไมเปนระเบียบ ความทรุดโทรมของทางเทา การตั้งวางส่ิงของกีดขวางทางเดิน หรือถาเขา

ตองเดินทางเทาในเวลากลางวันก็จะตองการรมเงาจากอาคาร ตนไม ดังนั้นเขาก็จะไมใสใจในเร่ือง
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สภาพทางเทามากข้ึน ในขณะท่ีศิลปนอาศัยเพียงอารมณที่จะใสใจรับรูในเร่ืองของความงามของ

สภาพแวดลอม นักอนุรักษที่มีความสนใจในเรื่องสภาวะแวดลอมของบานเมืองก็จะใสใจและเห็น

คุณคาของธรรมชาติและบานเมือง สวนนักทองเที่ยวมีความคาดหวังที่จะไดพบเห็นธรรมชาติและ

บานเมืองนั้นวาเปนอยางไร ดังนั้นจะเห็นไดวาการรับรูในเร่ืองใดของแตละบุคคลนั้นข้ึนอยูกับวาเขาใส

ใจและใหคุณคาในเร่ืองนั้นมากนอยเพียงใด 

    2.3) ลักษณะรูปแบบของเร่ืองที่จะรับรูนอกจากการรับรูของบุคคลจะข้ึนอยูกับ

ประสบการณความใสใจและการใหคุณคาในเร่ืองที่จะรับรูแลวยังข้ึนอยูกับวาส่ิงหรือเร่ืองที่จะรับรูมี

ลักษณะรูปแบบเปนอยางไร เชน การสรางความตระหนักในเร่ืองขยะที่ไดรับความสนใจมากเนื่องจาก 

การใหความรูความเขาใจไดกระทําอยางกวางขวางโดยอาศัยวิธีตางๆ เชน การใชดาราภาพยนตร ผูซึ่ง

เปนที่สนใจของบุคคลทั่วไป โครงการตาวิเศษก็มีทั้งบทเพลง คําขวัญมีการเสนอขาวสารทั้งทางวิทยุ 

และโทรทัศน ปายโฆษณาถังขยะ การเสนอบอยคร้ังและเลือกใชรูปแบบที่เหมาะสมทําใหเกิดผลอยาง

มาก การรับรูนั้นตองเกิดจากการไดยินไดเห็นหลายคร้ัง ดังนั้นการที่จะทําใหบุคคลเกิดการรับรูเพื่อให

เกิดความตระหนักนั้นตองใชระยะเวลานานพอสมควร 

   เนื่องจากความตระหนักของแตละบุคคลข้ึนอยูกับการรับรูของแตละบุคคล ดังนั้น

ปจจัยที่มีผลตอการรับรูจึงมีผลตอความตระหนักดวย  จึงพอสรุปไดวาปจจัยที่มีผลตอความตระหนัก คือ  

    2.1) ประสบการณที่มีตอการรับรู 

    2.2) ความเคยชินตอสภาพแวดลอม ถาบุคคลใดที่มีความเคยชินตอสภาพ 

แวดลอมนั้นก็จะมีผลทําใหบุคคลนั้นไมตระหนักตอส่ิงที่เกิดข้ึน 

    2.3) การใสใจและการใหคุณคา ถามนุษยมีความในใจเรื่องใดมากก็จะมีความ

ตระหนักมากในเร่ืองนั้น 

    2.4) ลักษณะและรูปแบบของส่ิงเรา ถาส่ิงเรานั้นสามารถทําใหผูพบเห็นเกิด

ความสนใจยอมทําใหผูพบเห็นเกิดการรับรูและความตระหนักข้ึน 

    2.5) ระยะเวลาในการรับรู ถามนุษยไดรับการรับรูบอยคร้ังเทาไร หรือนานเทาไร 

ก็ยิ่งทําใหเกิดความตระหนักไดมากข้ึนเทานั้น 

  3.) การวัดความตระหนัก 

   ความตระหนักเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวของกับความรูสึกและอารมณที่

เกิดข้ึนภายในจิตใจของบุคคล ซึ่งตองใชเคร่ืองมือพิเศษในการวัดพฤติกรรมเหลานั้น 

   ชวาล  แพรัตกุล (2526: 201-225) กลาวา ความตระหนักเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวกับ

การรูสึกนึกวามีสิ่งนั้นอยู จําแนกและรับรู ซึ่งเปนพฤติกรรมที่ละเอียดออนเกี่ยวกับการรูสึกและอารมณ 

ดังนั้น การที่จะนําการวัด และการประเมินผลมาใช จึงตองมีหลักการและวิธีการตลอดจนเทคนิค
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เฉพาะจึงจะวัดความรูและอารมณดังกลาวออกมาใหเที่ยงตรงและเชื่อมั่นได เคร่ืองมือที่ใชวัดความรู

และอารมณนั้นมีหลายประเภทดวยกันซ่ึงจะไดนํามากลาวไว คือ  

    3.1) วิธีการสัมภาษณ อาจเปนการสัมภาษณชนิดที่มีโครงสรางแนนอนโดยการ

สรางคําถามและมีคําตอบใหเลือกเหมือนๆ กับแบบสอบถามชนิดเลือกตอบ และคําถามจะตองต้ังไว

กอนเรียงลําดับกอนหลัง ไวอยางดีหรืออาจเปนแบบไมมีโครงสราง ซึ่งเปนการสัมภาษณที่มีไวแตหัวขอ

ใหญๆ ใหผูตอบมีเสรีภาพในการตอบมากๆ และคําถามก็เปนไปตามโอกาสอํานวยในขณะที่สนทนากัน 

    3.2) แบบตรวจสอบรายการ เปนเคร่ืองมือวัดชนิดที่ใหตรวจสอบวาเห็นดวยไม

เห็นดวย หรือ มี-ไมมี สงที่กําหนดตามรายการอาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายคําตอบ 

    3.3) มาตรวัดอันดับคุณภาพ (Rating Scale) เคร่ืองมือชนิดนี้เหมาะสําหรับ    

วัดอารมณและความรูสึกที่ตองการทราบความเขมขน (Intensity) วามีมากนอยเพียงใดในเร่ืองนั้น 

    3.4) การใชความหมายภาษา เทคนิคการจัดโดยใชความหมายของภาษาของ 

ชาลส ออสกูด เปนเคร่ืองมือที่วัดไดครอบคลุมมากชนิดหนึ่ง เคร่ืองมือวัดชนิดนี้จะประกอบดวย เร่ือง

ซึ่งถือเปน “ความคิดรวบยอด” และจะมีคุณศัพทที่ตรงขามกันเปนคูๆ ประกอบความคิดรวบยอดนั้น

หลายๆ คู แตละคูจะมีข้ัว 2 ข้ัว ชองวางระหวาง 2 ข้ัวนี้ บงดวยตัวเลขถาใกลขางใดมากก็จะมีลักษณะ

ตามคุณศัพทของข้ันนั้นมาก  

   บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2535: 10) กลาววา ความรูตัวหรือความตระหนักเปน 

ความรูสึกไวตอปรากฏการณ หรือส่ิงเราบางอยางซ่ึงแสดงออกมาถึงความต้ังใจหรือความสนใจ ดังนั้น

การจัดการและประเมินจึงตองมีหลักเกณฑ เทคนิค โดยอาจกระทําดวยวิธีการตางๆ ดังนี้ 

    3.1) การสังเกต เปนการใชประสาทสัมผัสทั้งหา ไดแก หู ตา จมูก ล้ิน และ ผิวกาย 

ศึกษาพฤติกรรมมนุษยหรือปรากฏการณตางๆ ที่เกิดข้ึน โดยการเฝาดูการกระทําของเขา ซึ่งแสดงออก

ในสถานการณตางๆ และในการทํากิจกรรมตางๆ 

    3.2) การสัมภาษณ เปนวิธีการสองทาง (Two–way method) มีการสนทนากัน

ระหวางผูมีขอมูลกับผูตองการทราบขอมูล เปนการถามตอบกันตรงๆ หากมีขอสงสัยหรือคําถามใดไม

เขาใจหรือเขาใจไมชัดเจนก็ถามซํ้า และทําความเขาใจชัดเจนไดทันที เปนการสรางความมั่นใจใหทั้ง   

ผูตอบและผูทําวิจัย 

    3.3) การใชแบบสอบถาม แบบสอบถามเปนชุดของคําถามที่จัดเรียงไวอยางเปน 

ระเบียบและเปนระบบสําหรับสงใหกลุมตัวอยางอาน และตอบคําถามดวยตนเองแบบสอบถาม          

สวนมากจะถามเกี่ยวกับขอเท็จจริงกับความคิดเห็นของผูตอบ ซึ่งคําถามอาจเปนคําถามชนิดปลายเปด 

หรือปลายปดก็ได หรืออาจจะผสมกันทั้งสองแบบนอกจากนี้ ยังมีการใชเคร่ืองมือวัดความตระหนัก 

เปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เปนเคร่ืองมือวัด ชนิดที่ใหตรวจสอบวาเห็นดวย ไมเห็นดวย    
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มีไมมี ส่ิงที่กําหนดในรายการ อาจอยูในรูปของการทําเคร่ืองหมายตอบหรือเลือกวาใช-ไมใช ก็ได และ

การวัดโดยใชมาตรวัดอันดับคุณภาพ ซึ่งถือวาเปนเคร่ืองมือที่เหมาะสมสําหรับการใชวัดอารมณและ  

วัดความรูสึกวามีความเขมมากนอยเพียงใด สวนการวัดโดยการใชความหมายทางภาษาเปนเครื่องมือ

วัดชนิดหนึ่งที่สามารถวัดเกี่ยวกับการประมาณคา (Evaluation) ศักยภาพและพวกที่เกี่ยวกับกิจกรรม 

   คราทโวล และคณะ (Krathwohl; et al. 1956: 101-103) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับการ

วัดความตระหนักวา พฤติกรรมที่จะใชวัดความตระหนักจะตองเปนพฤติกรรมเก่ียวกับความสํานึกใน

บางส่ิงบางอยางที่แสดงวานักเรียนตระหนักในความเปนอยูของปรากฏการณ เหตุการณ หรือกิจการ

บางอยาง การตระหนักตอคนบางคนหรือของบางอยางก็คือการรูจักส่ิงนั้นหรือคนนั้น ถึงแมวาการรูนั้น

จะเปนการรับรูแคผิวเผินก็ตาม  

   นอกจากนี้ คราทโวห ยังไดกลาวถึงขอบเขตของความตระหนักวาเปนเร่ืองสําคัญที่

ตองสังเกตวาชวงของความตระหนักจะปรากฏบนความตอเนื่องจากปลายสุดที่เปนความตระหนัก

อยางผิวเผินหรือหยาบๆ จนถึงความสํานึกอยางลึกซึ้ง และละเอียดในกรณีที่สอนวิชาศิลปะ ตัวอยาง

ของความตระหนักอยางหยาบๆ คือการสํานึกโดยรับรูวามีภาพวาดอยูซึ่งความตระหนักเชนนั้นไมเคยมี

มากอนความสํานึกอยางลึกซ้ึงจะเกิดข้ึนเมื่อครูชี้ใหเห็นความแตกตางของภาพวาดประเภทตางๆ ซึง่จะ

เปนไปตามข้ันตอน คือ ความตระหนักอยางผิวเผิน จะตองเกิดข้ึนกอนแลวความตระหนักแบบลึกซึ้งก็

จะเกิดตามมา 

   ส่ิงที่สําคัญอีกส่ิงหนึ่งในการวัดความตระหนักคือ การสรางขอสอบสถานการณที่

แสดงความตระหนักตองปราศจากการชี้แนะหรือชักนําโดยตรงจากผูใหการวัดวามีส่ิงของหรือ

ปรากฎการณนั้นอยู 

  4) การสรางแบบวัดความตระหนัก 

   สุขณภา สําเนียงสูง (2546: 43) ไดสรุปการสรางแบบวัดความตระหนัก ดังนี้ 

    4.1) การรวบรวมขอมูล ขอมูลนั้นอาจมาจากเอกสาร บทวิเคราะหงานการ

ศึกษาวิจัย 

    4.2) การตรวจสอบขอมูลเพื่อใหแนใจวาขอมูลที่นํามาใชในการสรางแบบวัดมี

ความเหมาะสมกับการที่จะตอบหรือใชวัดกับกลุมตัวอยาง 

    4.3) เขียนแบบวัดโดยการสรางเหตุการณ เพื่อใหกลุมตัวอยางไดแสดงความรูสึก

ที่แทจริงของตนออกมา โดยการตรวจสอบในแบบตรวจสอบรายการ 

    4.4) จัดเรียงตัวลวงและตัวเลือก 

    4.5) ตรวจสอบความสมบูรณของแบบวัด  
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   เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2520: 50-56) ไดกลาวถึงลําดับข้ันตอนการสรางแบบวัดความ

ตระหนักไว ดังนี้    

    4.1) พิจารณาวาตองการวัดความตระหนักของใคร และใหความหมายของความ

ตระหนักและส่ิงที่จะวัดนั้นใหแนนอน 

    4.2) เมื่อตีความหมายของส่ิงของที่จะวัดแนนอนแลว ก็สรางขอความในแตละ

ขอนั้นๆ ใหครอบคลุมเนื้อหาในหัวขอเหลานั้น ขอความนี้อาจจะเขียนข้ึนเองหรือนํามาจากที่อ่ืน จาก

หนังสือพิมพหรือจากผูทรงคุณวุฒิในดานนั้นๆ ก็ได แตตองมีลักษณะดังนี้  

     -  ตองเปนขอความที่เขียนในแงความรูสึก ความเชื่อ หรือความต้ังใจทีจ่ะทาํ

ส่ิงใดสิ่งหนึ่งไมใชขอเท็จจริง (Fact)  

     -  ขอความที่บรรจุในมาตรประมาณคา (Scale) จะตองประกอบดวยขอความ 

ที่เปนบวกและลบคละกันไป  

     -  ขอความในแตละขอตองส้ัน เขาใจงาย ชัดเจน ไมกํากวม 

    4.3) เมื่อไดขอความเพียงพอแลวก็บรรจุลงในสเกล โดยใหมีขอเลือก 5 ขอเลือก 

ดังนี้ คือ มีความตระหนักมากที่สุด มาก ปานกลาง นอย นอยที่สุด 

    4.4) การกําหนดน้ําหนักในการตอบขอเลือกตางๆ แตละขอความ ซึ่งในการ

กําหนดน้ําหนักวาขอเลือกใดควรจะน้ําหนักเทาใดนั้น มีวิธีการอยู 3 วิธี แตที่นิยมใชกันมากท่ีสุด คือ 

กําหนดตัวเลขตามความนิยม (Arbitrary weighting method) ซึ่งกําหนดใหแตละขอเลือกมีน้ําหนัก

เปน 5,4,3,2,1 เมื่อชนิดของขอความเปนบวก และ 1,2,3,4,5 เมื่อชนิดของขอความเปนลบตามลําดับ 

    4.5) ตรวจสอบขอความที่สรางข้ึน ซึ่งอาจทําไดโดยผูสรางขอความเองหรือไปให

ผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 3-5 คน ใหผูเช่ียวชาญระบุขอบกพรอง การใชภาษาความเขาใจตรงกันนํามา

แกไขปรับปรุง 

   สําหรับการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดสรางเคร่ืองมือวัดความตระหนักตอการอนุรักษ      

ปาชายเลน โดยสรางแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน แบบมาตราสวน

ประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) เปนเคร่ืองมือวัดความตระหนัก 
 3.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน 
  1) ความหมายของความพึงพอใจ 

   สมรภูมิ ขวัญคุม (2530: 9) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ผลรวมของความรูสึก

ชอบของบุคคลอันเกิดจากเจตคติที่มีตอคุณภาพและสภาพของหนวยงานอันไดแก การจัดองคการ   

การจัดระบบ การดําเนินงาน สภาพแวดลอมของการทํางาน ประสิทธิภาพของหนวยงาน ตลอดจนการ

บริหารงานบุคคล ซึ่งมีผลกระทบตอความตองการของบุคคลและผลตอความพึงพอใจของบุคคลนั้น 
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   กิติมา ปรีดีดิลก (2529: 321) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถงึ ความรูสึกพอใจในงาน

ที่ทําเมื่องานนั้นใหประโยชนตอบแทนทั้งทางดานวัตถุและทางดานจิตใจ ซึ่งสามารถตอบสนองความ

ตองการพื้นฐานของเขาได และไดกลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับพื้นฐานความตองการของมนุษยตาม

ทฤษฎีของมาสโลววา หากความตองการพื้นฐานของมนุษยไดรับการตอบสนองก็จะทําใหเขาเกดิความ

พึงพอใจ  

   กาญจนา ภาสุรพันธ (2531: 5) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความรูสึกหรือ

ความนึกคิดตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งที่ไดรับตามที่คาดหวังหรือมากกวาที่คาดหวัง 

   สุเทพ เมฆ (2531: 8) กลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกพอใจในสภาพการ

จัดองคประกอบที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนซึ่งมีความสําคัญในการชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู

อยางมีชีวิตชีวา มีความเจริญงอกงาม มีความกระตือรือรน เพื่อจะเรียนใหเกิดประโยชนแกตนเอง 

      จากความหมายความพึงพอใจที่นักการศึกษากลาวไวสรุปไดวา ความพึงพอใจ คือ

ความรูสึกหรือทัศนคติที่เกิดข้ึนในตัวบุคคลที่มีตอส่ิงตางๆ ที่ไดสัมผัสไดรับรู แลวแสดงออกในลักษณะ

ทางบวกหรือทางลบ   

  2) ทฤษฎีการสรางความพึงพอใจ 

   อารีย  พันธมณี (2546: 86-87) ไดกลาวไววา ทฤษฎีสําหรับการสรางความพึงพอใจ  

มีหลายทฤษฎีแตทฤษฎีที่ไดรับการยอมรับและมีชื่อเสียง คือทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของ

มาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs) ที่กลาววา มนุษยทุกคนมีความตองการเหมือนกันแตความ

ตองการนั้นเปนลําดับข้ัน เขาไดต้ังสมมติฐานเกี่ยวกับความตองการของมนุษยไว ดังนี้  

    2.1) มนุษยมีความตองการอยูเสมอและไมมีที่ส้ินสุดขณะที่ความตองการส่ิงใด

ไดรับการตอบสนองแลวความตองการอยางอ่ืนก็จะเกิดข้ึนอีกไมมีวันจบสิ้น 

    2.2) ความตองการที่ได รับการตอบสนองแลวจะไมเปนส่ิงจูงใจสําหรับ

พฤติกรรมอ่ืนตอไป ความตองการที่ไดรับการตอบสนองเทานั้นที่เปนส่ิงจูงใจของพฤติกรรม  

    2.3) ความตองการของมนุษยจะเรียงเปนลําดับข้ันตามลําดับความสําคัญ 

กลาวคือ เมื่อความตองการในระดับตํ่าไดรับการตอบสนองแลว ความตองการระดับสูงก็จะเรียกรองให

มีการตอบสนอง ซึ่งลําดับข้ันความตองการของมนุษยมี 5 ข้ันตอนตามลําดับจากตํ่าไปสูง ดังนี้  

      2.3.1) ความตองการดานรางกาย (Physiological needs) เปนความตองการ 

ในเบ้ืองตนเพื่อความอยูรอดของชีวิต เชน ความตองการเร่ืองอาหาร น้ํา อากาศ เคร่ืองนุงหม ยารักษา

โรค ที่อยูอาศัย และความตองการทางเพศ ความตองการทางดานรางกายจะมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของ

คนก็ตอเมื่อความตองการทั้งหมดของคนยังไมไดรับการตอบสนอง 
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      2.3.2) ความตองการดานความปลอดภัยหรือความม่ันคง (Security of 

safety needs) ถาความตองการทางดานรางกายไดรับการตอบสนองตามสมควรแลวมนุษยจะตอง

การในข้ันสูงตอไป คือ เปนความรูสึกที่ตองการความปลอดภัย หรือความม่ันคงในปจจุบันและอนาคต

ซึ่งรวมถึงความกาวหนาและความอบอุนใจ 

      2.3.3) ความตองการทางดานสังคม (Social or Belonging needs) หลังจาก 

ที่มนุษยไดรับการตอบสนองในสองขั้นดังกลาวแลวก็จะมีความตองการสูงข้ึนอีก คือ ความตองการ  

ทางสังคมเปนความตองการที่จะเขารวมและไดรับการยอมรับในสังคม ความเปนมิตรและความรักจาก

เพื่อน 

      2.3.4) ความตองการที่จะไดรับการยอมรับนับถือ (Esteem needs) เปน

ความตองการใหคนอ่ืนยกยอง ใหเกียรติ และเห็นความสําคัญของตนเอง อยากเดนในสังคม รวมถึง

ความสําเร็จ ความรูความสามารถ ความเปนอิสระและเสรีภาพ  

      2.3.5) ความตองการความสําเร็จในชีวิต (Self actualization) เปนความ

ตองการระดับสูงสุดของมนุษย สวนมากจะเปนการอยากจะเปนอยากจะไดตามความคิดของตน หรือ

ตองการจะเปนมากกวาที่ตัวเองเปนอยูในขณะนั้น  

   จากทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ันของมาสโลวสรุปไดวา ความตองการทั้ง 5 ข้ัน

ของมนุษยมีความสําคัญไมเทากัน การจูงใจตามทฤษฎีนี้จะตองพยายามตอบสนองความตองการของ

มนุษยซึ่งมีความตองการแตกตางกันไป และความตองการในแตละข้ันจะมีความสําคัญแกบุคคลมาก

นอยเพียงใดนั้นยอมข้ึนอยูกับความพึงพอใจที่ไดรับการตอบสนองความตองการในลําดับนั้นๆ 

  2) องคประกอบที่มีผลตอความพึงพอใจ 

   เชิดศักด์ิ โฆวาสินธุ (2525: 136) กลาววา ความพึงพอใจมีองคประกอบ 3 ดาน คือ  

   2.1) องคประกอบทางความรูหรือความเขาใจ ไดแก ความรู ความเขาใจกับ    

ส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเปนองคประกอบที่มนุษยใชในการคิด ตอบสนอง รับรูและวินิจฉัยขอมูลตางๆ ที่ไดรับ

ซึ่งมีขอบเขตครอบคลุมไปถึงความคิดเห็น ความเชื่อที่มีตอส่ิงแวดลอมหรือปรากฏการณตางๆ  

    2.2) องคประกอบทางดานความรูสึก เปนลักษณะทางอารมณที่คลอยตาม

ความคิดถาบุคคลมีความคิดที่ดีตอส่ิงใดก็จะมีความรูสึกที่ดีตอส่ิงนั้นจะแสดงออกมาในรูปของ     

ความรัก ความโกรธ ความชอบ ความไมชอบ ความเกลียดและความชิงชังตอส่ิงตางๆ  

    2.3) องคประกอบทางดานพฤติกรรม คือ ความพรอมที่จะกระทําอันเปนผล

เนื่องมาจากความคิด ความรูสึกซ่ึงออกมาในรูปของการยอมรับหรือปฏิเสธเปนการแสดงออกในทาง

ปฏิบัติในทางพฤติกรรมการแสดงออกนั้นสามารถที่จะสังเกตได 
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    จากองคประกอบของความพึงพอใจที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจ             

มีองคประกอบ 3 ดานคือ องคประกอบทางดานความรูหรือความเขาใจ องคประกอบทางดานความรูสึก 

และองคประกอบทางดานพฤติกรรมซึ่งองคประกอบดังกลาวจะสงผลตอความพึงพอใจ 

  3) วิธีการสรางความพึงพอใจตอการเรียนการสอน 

   มีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงวิธีการสรางความพึงพอใจไว ดังนี้ กระจางจิต  

แกวชล (2549: 83) ภพ เลาหไพบูลย (2540: 193) และสกินเนอร (ภพ เลาหไพบูลย. 2540: 175;      

อางอิงจาก B.F. Skinner. n.d.) ไดกลาวถึงวิธีการสรางความพึงพอใจในการเรียนการสอนไวใกลเคียงกันคือ       

การสรางความพึงพอใจในการเรียนการสอนเปนการใหส่ิงเราเพื่อใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมใด

พฤติกรรมหน่ึงตอไป ซึ่งเปนความสัมพันธระหวางส่ิงเรากับพฤติกรรมที่เกิดข้ึน ส่ิงเราเปนสัญญาณให

นักเรียนรูวาควรจะแสดงพฤติกรรมอยางไรบางโดยการแลกเปลี่ยนเนื้อหาสาระประสบการณ ความ

คิดเห็น ความรูสึก อารมณ ความสนใจ ความพึงพอใจ เจตคติ คานิยมตลอดจนทักษะ และความชํานาญ

ระหวางผูสงกับผูรับโดยมีสถานการณหรือสัญลักษณเปนส่ือกลางในการแลกเปล่ียน ดังนั้น กระบวนการ

เรียนการสอนจะตองมีส่ือที่ดีถาการเลือกใชส่ือเปนไปในแนวทางที่เหมาะสมแลวความรูความเขาใจ

การแสวงหาความรูและความพึงพอใจจะสะสมเปนระบบแลวผลของการตอบสนองของผูเรียนตอ

สถานการณที่เกิดข้ึนจากการใชส่ือการเรียนการสอนก็จะทําใหเกิดความรู ความเขาใจ และความพึงพอใจ 

   จากการศึกษาเอกสารสรุปไดวา วิธีการสรางความพึงพอใจตอการเรียนการสอน

ผูสอนจะตองมีการใชจิตวิทยาในการจัดการเรียนการสอน เชน การเสริมแรง การสรางแรงจูงใจ       

การสรางการมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใหคิดคนหาคําตอบใหกับตนเอง

ตลอดจนการใชส่ือที่ดีมีประสิทธิภาพไดอยางเหมาะสมกับเนื้อหา จุดประสงค เหมาะสมกับวัยของ

ผูเรียนดวย เพื่อใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจและเกิดการเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่ผูสอนถายทอดให 

  4) เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจ  

   ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไมนั้นข้ึนอยูกับกระบวนการจัดการเรียนรู ประกอบกับ

ระดับความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของแตละบุคคลเปนการ

ตอบสนองตอส่ิงเราภายนอก การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู แตมีขอแตกตางที่การ

ตีความและวิธีการเพราะบุคคลยอมมีความแตกตางกันในเร่ืองประสบการณและปจจัยอ่ืนๆ   

    ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2536: 3-4) และวิไล รัตนพลที (2548: 33) ไดเสนอ 

วิธีวัดความพึงพอใจไว ดังนี้  

    4.1) การสังเกต (Observation) เปนการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมที่บุคคล

แสดงออกตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งแลวนําขอมูลไปอนุมานวา บุคคลมีความพึงพอใจตอส่ิงนั้นๆ อยางไร  
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    4.2) การรายงานตนเอง (Self-report) เปนการวัดโดยการใหบุคคลเลาความรูสึก
ที่มีตอส่ิงนั้นออกมาจากการเลานี้ สามารถที่จะกําหนดคาของคะแนนความพึงพอใจได  

    4.3) วิธีการสัมภาษณ (Interview) เปนการซักถามกลุมบุคคลที่ใชเปนตัวอยาง
ในการศึกษา แตบางคร้ังอาจไมไดความจริงตามที่คาดหวังไว เพราะบุคคลที่ใชเปนตัวอยางอาจไมยอม
เปดเผยความรูสึกที่แทจริง 

  4.4) เทคนิคจินตนาการ (Projective techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณหลาย

อยางไปเราผูสอบ เมื่อผูสอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแลวนํามาตีความหมาย    
จากการตอบนั้นๆ ก็พอจะวัดความพึงพอใจไดวาพอใจหรือไม  

  4.5) วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใชเคร่ืองมือ เพื่อสังเกตการณเปล่ียนแปลงของ
รางกาย  การวัดทางสรีระนี้ สามารถกระทําไดโดย การวัดความตานกระแสไฟฟาของผิวหนัง การขยาย

ของลูกนัยนตา การวัดฮอรโมนบางชนิด 
  4.6) การใชแบบสอบถาม ซึ่งเปนวิธีที่นิยมใชกันอยางแพรหลายวิธีหนึ่ง 

    จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ความพึงพอใจเกิดข้ึนหรือไมนั้นข้ึนอยูกบักระบวนการ
จัดการเรียนรู ประกอบกับระดับความรูสึกของนักเรียนเพราะความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะของ   

แตละบุคคลเปนการตอบสนองตอส่ิงเราภายนอก การวัดจึงวัดจากบุคลิกภาพ แรงจูงใจ การรับรู แตมี
ขอแตกตางที่การวัดความพึงพอใจ สามารถกระทําไดหลายวิธีเชน การสังเกต การรายงานตน การ
สัมภาษณ เทคนิคจินตนาการ การวัดทางสรีระ และแบบสอบถาม ทั้งนี้ข้ึนอยูกับความสะดวก ความ
เหมาะสม ตลอดจนจุดประสงคของการวัดจึงจะสงผลใหการวัดมีประสิทธิภาพนาเช่ือถือ สําหรับ

การศึกษาในคร้ังนี้ผูวิจัยไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดย
ผูวิจัยใชแบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนาจาก     
เนตรนภา ชื่นสุข (2547) เปนเคร่ืองมือวัดความพงึพอใจ 
 

4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
 4.1 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียน 
  1) งานวิจัยเพื่อพัฒนาชุดการเรียน  
   ศิริพร ทิพยสิงห (2545: บทคัดยอ) ไดพัฒนาชุดการเรียนการสอน เร่ือง ชีวิตกับ
ส่ิงแวดลอม โดยใชประโยชนจากแหลงประสบการณการเรียนรูวิทยาศาสตร บริเวณชุมชน               
วัดประดิษฐาราม กรุงเทพฯ โดยใชนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมัธยมสาธิตสถาบันราชภัฏบาน

สมเด็จเจาพระยา  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545  จํานวน 40 คน  ผลการศึกษาพบวา ชุดการเรียน
การสอนที่สรางข้ึนมีคุณภาพอยูในเกณฑระดับดี นักเรียนมีพฤติกรรมการทํางานกลุมและผลการเรียนรู 
อยูในระดับดี 
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   ศิริลักษณ หนองเส (2545: 12)ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการ
เรียนรูทางดานวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 กับการสอนตามคูมือครู โดยใชกับ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนสายธรรมจันทร อําเภอดําเนินสะดวก จังหวัดราชบุรี ภาคเรียน   
ที่ 2 ปการศึกษา 2544  จํานวน 60 คนพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมสงเสริม
ศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร มีความสามารถทางการพึ่งพาตนเองดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี และดานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม

คูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ศศิธร มงคงทอง (2548: 72) ไดพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง น้ําเพื่อชีวิต สําหรับนักเรียน
ชวงช้ันที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี  ภาคเรียนที่ 2        
ปการศึกษา 2547 จํานวน 40 คน  พบวา คาเฉล่ียการประเมินคุณภาพชุดกิจกรรมการเรียนรู

ส่ิงแวดลอมศึกษาอยูในระดับดี 
   จากการศึกษางานวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพของชุดการเรียนขางตน สรุปไดวา        
ชุดกิจกรรมที่จะนําไปใชในการสอน มีคุณภาพอยูในระดับดีจะสามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนได 
 4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการนํานวัตกรรมไปทดลองสอน 
  1) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   นิพาภรณ คงบางพระ (2542: 72) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถ 
ในการคิดพัฒนาส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืนกับนักเรียนมัธยมช้ันปที่ 4 โรงเรียนกําแพงแสนวิทยา อําเภอ

กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2541 จํานวน 204 คน โดยการสอนดวย      
ชุดการเรียนวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอมประกอบการวิเคราะหคุณคาภูมิปญญาไทย พบวา ผลการเรียน
กอนเรียนและความสามารถในการคิดพัฒนาส่ิงแวดลอมแบบยั่งยืน แตกตางจากผลการเรียนหลังเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05   

   ควรคิด วามะขันธ (2547: 74) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการสอนบูรณาการ 
แบบสอดแทรก เร่ือง สมุนไพร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนปทุมราชวงศา อําเภอ       
ปทุมราชวงศา จังหวัดอํานาจเจริญ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2546 จํานวน 60 คน พบวา นักเรียนที่
เรียน เร่ือง  สมุนไพร  จากแผนการเรียนรูสําหรับการสอนบูรณาการแบบสอดแทรกกับการสอนปกติมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   ประภาพรรณ พละสวัสด์ิ (2549: 56) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์และเจตคติตอการเรียนรู
วิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชวินิตบางแกว อําเภอบางพลี จังหวัด
สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2548 จํานวน 40 คน ที่เรียนดวยบทเรียนวิทยาศาสตรใน

ระบบออนไลน (E-learning) พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ที่เรียนดวยบทเรียนวิทยาศาสตรในระบบออนไลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
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    เบคเกอร (Becker. 1978: 4566) ไดศึกษาผลการใชประสบการณนอกหองเรียนตอ

การเปล่ียนแปลงเจตคติที่มีตอส่ิงแวดลอมเพื่อศึกษาวา การเปล่ียนแปลงเจตคติที่มีตอส่ิงแวดลอมของ

นักเรียนระดับ 6 จะมีนัยสําคัญหรือไมระหวางเด็กที่เรียนโดยใชประสบการณนอกหองเรียนและ        

การเรียนในหองเรียนกับนักเรียนปกติในหองเรียนอยางเดียว โดยมีการทดสอบความคิดรวบยอด            

5 ประการ คือ ส่ิงแวดลอม ความเปนอิสระ การสงวนทรัพยากรธรรมชาติ มลภาวะผลกระทบของมนุษย

ตอส่ิงแวดลอม จากการศึกษาพบวา กลุมทดลองมีการเปล่ียนแปลวเจตคติสูงกวาอยางมีนัยสําคัญใน 

2 ประเด็นคือ การสงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และผลกระทบตอส่ิงแวดลอม มีความแตกตางกัน

อยางไมมีนัยสําคัญระหวางเด็กหญิงในกลุมทดลองและกลุมควบคุม มีความแตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญระหวางเด็กผูชายในกลุมทดลองและกลุมควบคุม 2 ประเด็น คือ มลภาวะและผลกระทบของ

มนุษยตอส่ิงแวดลอม 

   จากการศึกษางานวิจัยทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนขางตน ผูวิจัย

สรุปไดวา ผูวิจัยสรุปไดวา  ผูวิจัยสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดโดยใชการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่ใหนักเรียนลงมือปฏิบัติหรือไดเรียนรูดวยตนเอง ใหนักเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณตรงจากที่เปนสถานการณจริง และใหนักเรียนมีสวนรวมในการแกปญหาที่เกิดข้ึน 

  2) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความตระหนัก 

   นิตยา วิมลศักด์ิ (2548: 30-33) ไดศึกษาความรูและความตระหนักเกี่ยวกับมลพิษ

ส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวันโดยใชชุดฝกอบรมส่ิงแวดลอม กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

อิสลามวิทยาลัยแหงประเทศไทย จํานวน 30 คน ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 พบวา นักเรียนที่

เรียนดวยชุดฝกอบรม เร่ือง มลพิษส่ิงแวดลอมในชีวิตประจําวัน เกิดความตระหนักสูงข้ึน มีความรูและ

ความเขาใจดานมลพิษส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง ทราบถึงสาเหตุและการปองกันตนเองจากมลพิษ 

ตลอดจนมีความรูความเขาใจ มีเหตุมีผลในการตัดสินใจมากกวาคานิยมและความคิด 

   ดลพร เผือกคง (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาคนควาเร่ืองการรับรูและความตระหนัก

ของประชาชนในทองถิ่นตอผลกระทบตอส่ิงแวดลอม จากโครงการโรงไฟฟาพลังความรอน                 

สุราษฎรธานี โดยใชแบบสอบถามกับประชาชนในทองถิ่นที่อยูอาศัยอยูใกลบริเวณที่ต้ังโครงการ

โรงไฟฟา  จํานวน 130 คน  โดยเก็บขอมูลต้ังแตวันที่ 20 มกราคม 2541 ถึง 20 กุมภาพันธ 2541  

ผลการวิจัยพบวา ประชาชนในทองถิ่นมีการรับรูตอผลกระทบส่ิงแวดลอมจากโครงการไฟฟาพลังความ

รอนอยูในระดับปานกลาง และมีความตระหนักในระดับสูง   

   อนุวัฒน รมโพธ์ิทอง (2544: 44) ไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความ

ตระหนักในปญหาที่เกิดจากส่ิงเสพติดใหโทษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนกําเมต  และ

โรงเรียนหนองเชียงทูน  อําเภอปรางค  จังหวัดศรีสะเกษ  ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 จํานวน     

50 คน  ที่ไดรับการสอนโดยใชแบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
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แบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม มีความตระหนักในปญหาที่เกิดข้ึนมากกวานักเรียนที่ไดรับการสอน

โดยใชหนังสือเรียนตามแผนการสอนของกรมวิชาการ 

   วินสตัน (Winston. 1974: 3412-3413) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความ

ตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอมกับความเปนหวงกังวลตอคุณภาพส่ิงแวดลอมโดยเลือกโรงเรียน

มัธยมศึกษาในชิคาโก เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปนพื้นฐานในการจัดหลักสูตรส่ิงแวดลอมศึกษา วิธีการ

วิจัยคือใหนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง  จํานวน 75 คน  ระบุส่ิงที่ตนไมพอใจเกี่ยวกับชีวิตในเมือง แลว

จัดลําดับโดยเลือกขอที่มีความถี่ สูงสุดไวเปนอันดับแรก แลวนําไปวิเคราะหหาคาสหสัมพันธ 

ผลการวิจัยพบวา ไมมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญระหวางความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอม

กับความเปนหวงกังวลตอคุณภาพส่ิงแวดลอมของนักเรียน  ซึ่งแสดงวานักเรียนที่มีความเปนหวงกังวล

ตอคุณภาพส่ิงแวดลอมไมจําเปนตองมีความตระหนักตอปญหาส่ิงแวดลอม 

   จากงานวิจัยที่ทําการศึกษาเกี่ยวกับความตระหนัก พบวาความตระหนกัทีม่อียูในตัว

บุคคลนั้นข้ึนอยูกับความรูความเขาใจ และประสบการณหรือส่ิงเราที่ไดรับ ซึ่งจะเห็นวาความตระหนัก

ไมเกี่ยวกับเพศ การศึกษา อายุ ของบุคคล ความตระหนัก สามารถทําใหเกิดข้ึนไดโดยใชชุดกิจกรรม 

หรือแบบเรียนเลมเล็กเชิงวรรณกรรม 

  3) งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความพึงพอใจ 

   ศศิธร มงคลทอง (2548: 75) ศึกษาความพึงพอใจ เร่ือง การพัฒนาชุดกิจกรรม เร่ือง

น้ําเพื่อชีวิต สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จํานวน 40 คน โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี 

อําเภอเมือง จังหวัดลพบุรี ปการศึกษา 2547 พบวา ความพึงพอใจตอชุดกิจกรรม  เร่ือง น้ําเพื่อชีวิต 

ของนักเรียนกลุมตัวอยางหลังเรียนโดยใชชุดกิจกรรมอยูในระดับมาก 

   โชติ คําเดนเหล็ก (2546: 109) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 

1-3 ที่เลือกเรียนวิชาวิทยาศาสตรเพิ่มเติม โรงเรียนราชดําริ กรุงเทพมหานคร จํานวน 123 คน พบวา 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอการสอนของครูโดยใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ข้ันผสมผสาน 

ซึ่งรวมทุกดานอยูในระดับมาก 

   วิไล รัตนพลที (2548: 62) ศึกษาความพึงพอใจในการเรียนรูวิทยาศาสตรกอนเรียน

และหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนอัสสัมชัญ เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร      

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2547 จํานวน 50 คน พบวา นักเรียนที่เรียนตามรูปแบบซิปปากับเรียนแบบ

ทั่วไปแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.1  

   จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ สรุปไดวา นักเรียนพึงพอใจตอชุด

กิจกรรมอยูในระดับมาก ทั้งนี้เพราะชุดกิจกรรมนั้นไดผานการพัฒนาใหมีคุณสมบัติดี มีองคประกอบที่

เหมาะสมกอนนําไปใชจะทําใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจ และสามารถสงผลตอประสิทธิภาพการเรียนรู

ของนักเรียนใหเพิ่มข้ึนได 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาและศึกษาผลการใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน    

โดยผูวิจัยมุงศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนักที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน และความ    

พึงพอใจที่มีตอชุดการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 

 ข้ันตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 ข้ันตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนไปทดลองสอน 

 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 

 การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน        

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ตําบลคลองดาน อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ผูวจิยัดําเนนิการ 

ดังนี้  

 1. ศึกษาเอกสารหลักสูตรและศึกษาเกี่ยวกับการกําหนดเนื้อหา เร่ือง ปาชายเลน การสราง

และพัฒนาชุดการเรียน  

 2. ศึกษาขอมูลปาชายเลน ที่โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ตําบลคลองดาน 

อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งเปนฐานขอมูลสําคัญในการนํามาสรางชุดการเรียน เร่ือง        

ปาชายเลน  

 3. ยกรางชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดยแบงเปน 4 ชุด ดังนี้  

  3.1 ชุดที่ 1 นิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 

  3.2 ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 

  3.3 ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวปาชายเลน 

  3.4 ชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน       

 4. ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่สรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาปริญญา

นิพนธ และผูเชี่ยวชาญ 5 คน ซึ่งประกอบไปดวย ผูสอนวิทยาศาสตรที่ทําการสอนอยางนอย 5 ป 3 คน 

ผูเชี่ยวชาญดานปาชายเลน จํานวน 2 คน เพื่อประเมินคุณภาพของชุดการเรียน 

 5. การทําการทดลองใชชุดการเรียนกับนักเรียน ดังนี้ 
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  5.1 ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดลองสอนกบันกัเรียนช้ันมธัยมศึกษาปที ่ 1  

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 3 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกัน คือ เกง  ปานกลาง 

และออน นําขอมูลมาปรับแกคร้ังที่ 1  

  5.2 ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ไดปรับปรุงแกคร้ังท่ี 1 ไปทดลองสอนกับ 

นักเรียนกลุมยอยที่ไมใชกลุมตัวอยาง โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 9 คน ที่มีผล

การเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน เพื่อนําขอมูลที่ไดมาปรับแกคร้ังที่  2 

  5.3 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ตามเกณฑ 80/80 โดยทดลอง 

ใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยปรับแกคร้ังที่ 2 กับนักเรียนกลุมยอยที่ไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน 30 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ  

80/80   

 

ขั้นตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาขึ้นไปทดลองสอน 

 การศึกษาวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนมีคุณภาพระดับดี 

และมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ 80/80 ไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน         

เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุด

การเรียน 
 1. ประชากร 
   ประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียน

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ปการศึกษา 2552 จํานวน 240 คน 
 2. กลุมตัวอยาง 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน ไดมาจากการสุมแบบหลายข้ันตอน ภาคเรียน

ที่ 2 ปการศึกษา 2552 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi – stage sampling) ดังนี้ 

   2.1 เลือกนักเรียนปการศึกษา 2552 เปนกลุมตัวแทนเชิงกาลเวลาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive sampling)  

   2.2 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2552 ซึ่งมีจํานวน 8 หอง สุมเลือกมา  

1 หอง โดยการสุมแบบจัดกลุม (Cluster random sampling) ไดนักเรียนจํานวน 34 คน เปนกลุมตัวอยาง 

ที่ใชในการทดลองสอน 
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 3. ตัวแปรที่ใชในการทดลอง 
  3.1 ตัวแปรตน ไดแก การใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน     

  3.2 ตัวแปรตาม ไดแก   

    3.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

    3.2.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

    3.2.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  
 4. การสรางเครื่องมือวัดผลการเรียนรู 
  4.1 เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใชในงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแก แบบทดสอบปรนัย  

ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

    4.1.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

    4.1.2 วิเคราะหเนื้อหาและจุดประสงคของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แลวนํา 

แบบทดสอบของ เมธา โยธาฤทธิ์ (2549) มาพัฒนาโดยนําผลท่ีไดมาสรางแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู 

ดานความรูของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน  60 ขอ  

โดยครอบคลุมพฤติกรรม 4 องคประกอบ ไดแก 1) ความรู 2) ความเขาใจ 3) การนําไปใช และ                

4) การวิเคราะห   

    4.1.3 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปใหผูเช่ียวชาญ 5 คน ตรวจ 

ประเมิน แลวนําผลการประเมินมาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)   

    4.1.4 คํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง โดยคัดเลือกขอความท่ีมีคาไมตํ่ากวา 

0.5 ไปดําเนินการตอไป 

    4.1.5 นําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไข    

    4.1.6 นําแบบทดสอบที่ผานการปรับแกแลว  ไปทดสอบกับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

แลวนําผลที่ไดไปวิเคราะห หาความยากงาย (p) และหาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบเปนรายขอ 

โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง เตห ฟาน   

     -  หาความยากงาย (p) โดยคัดเลือกขอสอบซ่ึงมีความยากงายระหวาง 

0.20-0.80 ไวเพ่ือดําเนินการตอไป 

     -  หาอํานาจจาํแนก (r) โดยคัดเลือกขอสอบท่ีมีอํานาจจําแนกระหวาง 0.20-

1.00 ไวเพื่อดําเนินการตอไป 
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     -  หาคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับที่แกไข แบบคูเดอร ริชารดสัน  

(Kuder-Richardson)  โดยใชสูตร  KR-20 

      -  คัดเลือกขอคําถามได 40 ขอ แลวนํามาหาความเชื่อมั่นได 

    4.1.7 จัดพิมพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เพ่ือเตรียมไวใชกับกลุม 

ตัวอยาง 

  4.2 เคร่ืองมือวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 

   เคร่ืองมือวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน ในการวิจัยคร้ังนี้ 

เปนแบบวัดมาตราสวนประมาณคา (Rating  scale) 5 ระดับ ซึ่งผูวิจัยพัฒนามาจากแบบวัดความ

ตระหนักของ นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) จํานวน 45 ขอ โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

    4.2.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบวดัความตระหนกัของนกัเรียนทีม่ี

ตอการอนุรักษปาชายเลน โดยผูวิจัยสรางแบบวัดมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคอรท (Likert  scale) 

โดยใชเกณฑ ดังนี้ 
    หลักเกณฑในการเลือกมีดังนี้ 
     5  คะแนน  หมายถึง มากที่สุด 

     4  คะแนน  หมายถึง มาก 

     3  คะแนน  หมายถึง ปานกลาง 

     2  คะแนน  หมายถึง นอย 

     3  คะแนน  หมายถึง  นอยที่สุด    

    4.2.2  นาํแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลนไปให 

ผูเช่ียวชาญ 5 คน ประเมินแลวนําผลการประเมินมาดําเนินการตรวจสอบความเท่ียงเชิงโครงสราง 

และความเหมาะสมของแบบวัด โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)     

    4.2.3 นําผลการพิจารณาเชิงปริมาณนํามาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  

โดยจะคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองไมตํ่ากวา .50 ไวดําเนินการตอ 

    4.2.4 นําผลการพิจารณาเชิงคุณภาพมาเปนแนวทางในการปรับแก 

    4.2.5 นาํแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน ท่ีผาน  

การปรับแกแลว ไปใชกับนักเรียนโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนสรณ ที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 

100 คน แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาคุณภาพ ดังนี้   

     - หาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการ

อนุรักษปาชายเลน โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค 
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     -  จัดพิมพแบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน

เพื่อเตรียมไวใชกับกลุมตัวอยาง 

  4.3 เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

   เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ท่ีใชในงานวิจัยคร้ังน้ีเปน

แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating scale) 5 ระดับ ผูวิจัยพัฒนามาจาก เนตรนภา ชื่นสุข (2547) 

โดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้   

    4.3.1 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวของกับการสรางแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน 

โดยผูวิจัยสรางแบบวัดเปนแบบมาตราสวนประมาณคาแบบลิเคอรท (Likert  scale) จํานวน 15 ขอ ใช

เกณฑ ดังนี้ 

      5 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด 

      4 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจมาก 

      3 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

      2 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจนอย 

      1 คะแนน  หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด 

     

    4.3.2 นําแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปให 

ผูเช่ียวชาญ 5 คน ประเมินแลวนําผลการประเมินมาดําเนินการตรวจสอบความเที่ยงเชิงโครงสราง 

และความเหมาะสมของแบบสอบถามโดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลอง (IOC)     

    4.3.3 นําผลการพิจารณาเชิงปริมาณนํามาคํานวณคาดัชนีความสอดคลอง  

โดยจะคัดเลือกขอที่มีคาดัชนีความสอดคลองไมตํ่ากวา .50 ไวดําเนินการตอ 

    4.3.4 นําผลการพิจารณาเชิงคุณภาพมาเปนแนวทางในการปรับแก 

    4.3.5 นาํแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ท่ีผานการ 

ปรับแกแลว ไปใชกับนักเรียนโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 100 คน 

แลวนําขอมูลที่ไดไปวิเคราะหหาคาคุณภาพ ดังนี้   

     - หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง         

ปาชายเลน โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค 

     -  จัดพิมพแบบสอบถามความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

เพื่อเตรียมไวใชกับกลุมตัวอยาง 
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 5. กําหนดแบบแผนการทดลอง 
  การทดลองสอนคร้ังนี้ทําการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแจกแจงตามตัวแปรตาม  

ดังนี้ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538: 60-61) 

 

ตาราง 1  แสดงแบบแผนการทดลองแจกแจงตามตัวแปรตาม   

 

การทดสอบ ตัวแปรตาม แบบแผนการทดลอง 

กอน หลัง 

   หมายเหตุ 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

    จากการเรียนโดยใช      

    ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

One – Group  Pretest-Posttest 

Design 

/ /  

2. ความตระหนักของนักเรียน       

    ทีม่ีตอการอนุรักษปาชายเลน 

One – Group  Pretest-Posttest 

Design 

/ /  

3. ความพงึพอใจตอชุดการเรียน  

    เร่ือง ปาชายเลน   

One – Group Posttest  Only 

Design 

- /  

  
  6. การดําเนินการทดลอง 
  การทดลองกระทําในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ในคาบของวิชาวิทยาศาสตร 

จํานวน 12 สัปดาห สัปดาหละ 2 คาบ (คาบละ 50 นาที) รวม 24 คาบ โดยใหอาจารยที่สอนวิชา

วิทยาศาสตรของโรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ คือ อาจารยรุงนภา เนินหาด เปนผูสอน

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 34 คน ซึ่งเปนกลุมตัวอยางโดยดําเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 

   6.1 วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และวัดความตระหนักของนักเรียนกลุมตัวอยางกอน

การทดลองสอน 

   6.2 ใหนักเรียนเรียนดวยชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เมื่อเรียนจบผูวิจัยวัดผล 

สัมฤทธ์ิทางการเรียน วัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุดการเรียน ของ

นักเรียนกลุมทดลองหลังเรียนดวยชุดการเรียน   

   6.3 ทําการวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
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 7. การวิเคราะหขอมูล 
  ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

   7.1. การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

    7.1.1 การหาคุณภาพชุดการเรียน หาไดจากผลการประเมินของผูเช่ียวชาญมา

คํานวณหาคาเฉลี่ย แลวนําคาเฉลี่ยนั้นมาจัดระดับคุณภาพวาอยูในระดับใด 

    7.1.2 การหาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย          

สิกขาบัณฑิต. 2528: 295) โดย 

     -  คํานวณคา E1 โดยนําคะแนนของนักเรียน 34 คน ที่สอบยอยแตละกิจกรรม 

มาหาคาเฉลี่ย แลวคิดเทียบเปนรอยละ จากนั้นคํานวณคารอยละเฉล่ียของกิจกรรมทั้ง 4 ชุดการเรียน 

     -  คํานวณคา E2 โดยนําคะแนนแบบทดสอบหลังเรียนเปนภาพรวมของ

นักเรียน 30 คน มาคํานวณคาเฉลี่ย และคํานวณเทียบเปนรอยละ  

     -  นําคา E1 และ E2 มาเทียบคาประสิทธิภาพโดยใชเกณฑตัดสิน E1/E2       

ไมตํ่ากวา 80/80  

   7.2 การทดลองสอน  

    7.2.1 สมมติฐานการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูง

กวากอนเรียน ทดสอบเชิงอนุมาน โดยใชสถิติแบบ t - test Dependent Sample 

    7.2.2 สมมติฐานการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ทดสอบเชิงอนุมาน โดยใชสถิติแบบ t - test Dependent Sample 

    7.2.3 สมมติฐานการวิจัย นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูใน

ระดับดี (รอยละ 75) ทดสอบเชิงอนุมานโดยใชสถิติแบบ t - test One Group Sample 

    การวิเคราะหขอมูลการวิจัยในคร้ังนี้ กระทําโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

SPSS 15.0 ในการวิเคราะหขอมูล 

 



  
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
การวิจัยเร่ืองการพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่  1 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยแบงเปน 2 ข้ันตอน คือ 

ข้ันตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

ข้ันตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอน 

ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลทั้ง 2 ข้ันตอน ดังนี้ 

 

ขั้นตอนที่ 1 การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน   
 1. การพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดสราง และพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ดังนี้  
  ผูวิจัยสรางชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ประกอบดวยเนื้อหา 4 ชุด คือ ชุดที่ 1 ระบบนิเวศ 

ที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 

และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 
  ผูวิจัยไดนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญ 5 ทาน ตรวจ

ประเมินคุณภาพ ผลการประเมินคุณภาพแสดงในตาราง 2 

 

ตาราง 2  แสดงผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน (ภาคผนวก ฉ ตาราง 13 หนา 155)   

 

รายการประเมนิ 
ชุดการเรียนที ่ จุดประสงค ใบความรู 

 

กิจกรรม แบบทดสอบ 

ทายชุดการเรียน 

X  S.D. 
ผลการ

ประเมิน 

1 4.55 4.52   4.57 4.65 4.57 0.55 ดีมาก 

2 4.55 4.50 4.51 4.55 4.52 0.56 ดีมาก 

3 4.55 4.55 4.48 4.55 4.53 0.57 ดีมาก 

4 4.55 4.62 4.51 4.60 4.57 0.50 ดีมาก 

ภาพรวม 4.55 4.54 4.51 4.58 4.54 0.54 ดีมาก 
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 จากตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน 

สรุปไดวา ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน      

ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.57, 

4.52, 4.53 และ 4.57 กลาวไดวา ชุดการเรียนแตละชุดมีคะแนนเฉล่ียอยูในระดับดีมาก และโดย

ภาพรวมคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.54 แสดงวา ชุดการเรียนมี

คุณภาพโดยรวมในระดับดีมาก 
 2. การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
  ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนที่พัฒนาข้ึนไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่ไมใชกลุมตัวอยางใชเพื่อปรับแก 3 คร้ัง ซึ่งสรุปผลไดดังนี้ 

  คร้ังที่ 1 นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลนไปทดลองสอนกับนักเรียน จํานวน 3 คน ที่มีผล

การเรียนแตกตางกัน คือ เกง ปานกลาง และออน ผลจากการสัมภาษณนักเรียนปรากฏวานักเรียนที่มี

ผลการเรียนอยูในระดับเกง และปานกลาง สามารถปฏิบัติกิจกรรมไดคอนขางรวดเร็วมีขอผิดพลาด

นอยเนื่องจากเขาใจภาษาที่ใชในชุดการเรียน ส่ือความหมายไดตรงกับจุดประสงคกิจกรรมที่กําหนด 

สวนนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉล่ียอยูในกลุมออน การปฏิบัติกิจกรรมเปนไปดวยความลาชาเนื่องจาก 

ไมเขาใจในเนื้อหาของชุดการเรียน ภาษาที่ใชในชุดการเรียนเขาใจยากทําใหนักเรียนไมเขาใจใน

กิจกรรม ขาดความมั่นใจในการปฏิบัติรวมทั้งปฏิบัติกิจกรรมไมทันตามเวลากําหนด สงผลใหการ

ปฏิบัติกิจกรรมไมตอเนื่องและผลท่ีไดจากการแบบบันทึกการทํากิจกรรมผิดพลาดจากความเปนจริง 

ผูวิจัยจึงนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มาปรับแกในสวนของภาษาที่ใชในชุดการเรียนใหมีความ

ชัดเจน เหมาะสมกับระดับของผูเรียนและเพิ่มรายละเอียดตางๆ ในสวนของกิจกรรมใหสอดคลองกับ

ความสามารถของผูเรียนมากยิ่งข้ึน  

  คร้ังที่ 2 นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมยอยที่ไมใชกลุม

ตัวอยาง จํานวน 9 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน ผลปรากฏวานักเรียน

สามารถปฏิบัติกิจกรรมเสร็จตามเวลาที่กําหนด ผลที่ไดมีความถูกตองเนื่องจากนักเรียนมีความเขาใจ

ในเนื้อหาของชุดการเรียน มีการแบงหนาที่และปรึกษาหารือกันระหวางสมาชิกภายในกลุม ตลอดจน

ความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทครูผูสอนของผูวิจัยมีเพิ่มมากข้ึนในการใหคําแนะนํา บอกกลาว และ

เสริมแรงในบางโอกาส สงผลใหนักเรียนมีความมั่นใจในการปฏิบัติกิจกรรม กลาแสดงออกในทางที่

เหมาะสม ผลสัมฤทธ์ิที่ไดจึงสูงกวาการใชชุดการเรียนกับนักเรียนเปนรายบุคคล สวนนักเรียนที่มีผลการ

เรียนเฉล่ียอยูในกลุมออนสามารถปฏิบัติกิจกรรมดวยความมั่นใจ และทันตามเวลาที่กําหนด   
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  คร้ังที่ 3 นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมยอยที่ไมใช 

กลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน ที่มีผลการเรียนแตกตางกันคือ เกง ปานกลาง และออน โดยใหนักเรียน

ทําแบบทดสอบทายกิจกรรมของชุดการเรียนแตละชุด และทําแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

หลังการเรียนดวยชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพของ      

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยสรางและพัฒนา ผลแสดงดังตาราง 3 

 

ตาราง 3  แสดงคารอยละของคะแนนเฉล่ียจากทําแบบทดสอบทายชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน         

และรอยละของคะแนนเฉล่ียจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน                 

ชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 30 คน 

 

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 

การทดสอบ 

 

ชุดที่ 1 

ระบบนิเวศที่

หลากหลายของ

ปาชายเลน 

ชุดที่ 2 

ชีวิตที่

เคล่ือนไหวใน

ปาชายเลน 

ชุดที่ 3 

ชีวิตสีเขียว   

ในปาชายเลน 

ชุดที่  4 

รวมมือรวมใจ

รักษปาชายเลน 

คารอยละ 

 (E1) 

คารอยละ 

(E2) 

ระหวางเรียน 82.00 84.30 85.30 85.00 84.15 - 

หลังเรียน - - - - - 83.43 

 

จากตาราง 3 พบวา การทําแบบทดสอบทายชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 4 ชุด ของนกัเรียน 

มีคะแนนเฉล่ียรอยละ 84.15 และคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียน หลังเรียน 4 ชุดการเรียน นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรอยละ 83.43 จึงสรุปไดวา ชุดการเรียน เร่ือง 

ปาชายเลน มีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนดไว 
 3. การหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.1 นําเครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาจาก เมธา 

โยธาฤทธ์ิ (2549) ไปหาคุณภาพกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดาน

อนุสรณ เพื่อหาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน โดยผูวิจัยเลือกขอคําถามที่มีคาความยากงายระหวาง 0.22-0.79      

คาอํานาจจําแนกระหวาง 0.21-0.79 และแบบทดสอบมีคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับเทากับ 0.89 
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  3.2 หาคาความเช่ือมั่นของแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนา
จาก นิตยา วิมลศักด์ิ (2548) โดยแบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนที่พัฒนามีคาความ
เช่ือมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.81 
  3.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่
ผูวิจัยพัฒนามาจาก เนตรนภา ชื่นสุข (2547) โดยแบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน  เร่ือง            
ปาชายเลน ที่พัฒนามีคาความเช่ือมั่นทั้งฉบับ เทากับ 0.80 
 
ขั้นตอนที่ 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอน  
 1. การศึกษาผลการทดลองใชชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดนําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่สรางและพัฒนาข้ึนจนมี
คุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 นําไปทดลองสอนกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เปนกลุมตัวอยาง จํานวน 34 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 โดยผูวิจัยศึกษาผลการทดลองสอนในประเด็น ดังนี้ 
  1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ปรากฏผลดังตาราง 4 
 
ตาราง 4 แสดงคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนเร่ือง ปาชายเลน กอนและหลังเรียน 
      ดวยชุดการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ  
      จํานวน 34 คน 
 

การทดสอบ n X  S.D. t df p 
กอนเรียน 34 28.08 3.83    

    11.42* 33 .000 

หลังเรียน 34 33.35 4.01    

 
*t (.05; df 33) = 1.697 

 
  จากตาราง 4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนดวย
ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ของนักเรียนกลุมตัวอยางแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยคะแนนเฉล่ียกอนเรียนดวยชุดการเรียน เทากับ 28.08 สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนดวยชุดการเรียน 
เทากับ 33.35 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน จึงสรุปไดวา นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง           
ปาชายเลน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
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  1.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน ปรากฏผลดังตาราง 5 

 

ตาราง 5  แสดงการเปรียบเทียบความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา       

      ปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน กอนเรียนและหลังเรียนโดยใช 

      ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 

การทดสอบ n X  S.D. t df p 

กอนเรียน 34 3.37 0.48    

    9.14* 33 .000 

หลังเรียน 34 3.94 0.51    

 

*t (.05; df 33) = 1.697 

 

   จากตาราง 5 พบวา ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนของนักเรียนกอนเรียนและ

หลังเรียนดวยชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

โดยคะแนนเฉลี่ยกอนเรียน เทากับ 3.37 สวนคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน เทากับ 3.94 จึงสรุปไดวา 

นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน        

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 
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  1.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ปรากฏผลดังตาราง 6 

 

ตาราง 6 แสดงความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน หลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    

      โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 34 คน  

 

ชุดการเรียน คารอยละ X  S.D. t p ระดับ 

1. ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 78.0 3.90 .48 4.61 .000 ดี 

2. ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 83.8 4.19 .63 6.25 .000 ดี 

3. ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน 81.2 4.06 .45 6.75 .000 ดี 

4. รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน 79.0 3.95 .55 4.24 .000 ดี 

ภาพรวม 80.5 4.02 .52 5.46 .000 ดี 

 

*t (.05; df 33) = 1.697 

 

 จากตาราง 6 พบวา ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน หลังเรียนของ

นักเรียนมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังเรียนดวย    

ชุดการเรียน ชุดที่ 1 ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน 

ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

3.90, 4.19, 4.06 และ 3.95 คิดเปนรอยละ 78.0, 83.8, 81.2 และ 79.0 โดยภาพรวมความพึงพอใจ

ตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคาคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.02 คิดเปนรอยละ 80.5 ซึ่งอยูในระดับดี 

จึงสรุปไดวา นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณที่เรียนโดยใช          

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน อยูในระดับดี (สูงกวา

รอยละ 75) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

 



  

 

บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปราย  และขอเสนอแนะ 

 
  การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนาและศึกษาผลการใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน    

โดยผูวิจัยมุงศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความตระหนักที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน และความ    

พึงพอใจที่มีตอชุดการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

ผูวิจัยดําเนินการตามข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีคุณภาพระดับดี และมีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ 80/80 

 2. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   

 3. ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

 4. ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน   
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช      

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 3.นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช        

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี (รอยละ 75) 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินการศึกษาคนควา 2 ขั้นตอน และแตละขั้นตอนผูวิจัยได

ดําเนินการ ดังนี้ 
 ตอนท่ี 1 การสรางและพัฒนาชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน   
  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการสรางชุดการเรียน 

  2. ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนเพื่อนํามาสรางและ

พัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน และคูมือครู   

  3. ยกรางชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 4 ชุด คือ ชุดที่ 1 นิเวศที่หลากหลายของ         

ปาชายเลน ชุดที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ชุดที่ 3 ชีวิตสีเขียวปาชายเลน และชุดที่ 4 รวมมือ

รวมใจรักษปาชายเลน         

  4. ใหผูเช่ียวชาญตรวจประเมินคุณภาพชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แลวปรับแก 

  5. ทดลองใชกับนักเรียน โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ จํานวน 3 คร้ัง คือ 3 คน 

9 คน และ 30 คน  

  6. หาประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 กับนักเรียน จํานวน 30 คน ในการทดลองคร้ังที่ 3  
 ตอนท่ี 2 การนําชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอน 
  1. นําชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาไปทดลองสอนกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ  

  2. ศึกษาผลการเรียนรู ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความตระหนักตอการอนุรักษ      

ปาชายเลน และความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ของนักเรียนกลุมตัวอยาง 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 

  1. การหาคุณภาพชุดการเรียน หาไดจากผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียน จาก

ผูเชี่ยวชาญ มาคํานวณคาเฉลี่ย แลวนําคาเฉลี่ยนั้นมาจัดระดับคุณภาพวาอยูในระดับใด 

  2. การหาประสิทธิภาพชุดการเรียน ตามเกณฑ 80/80 โดยใชสูตร E1/E2 (เสาวนีย    

สิกขาบัณฑิต. 2528: 295) นําขอมูลที่ไดจากการทดสอบหลังเรียนดวยชุดการเรียน 4 ชุด ของนักเรียน 

30 คน มาคิดเปนคะแนนรอยละ เปรียบเทียบกับคะแนนสอบหลังเรียนดวยชุดการเรียนวาถึงเกณฑ 

80/80 หรือไม 
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  3. การสรางเคร่ืองมือวัดผลการเรียนรู ดังนี้ 

   3.1 เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    3.1.1 สรางขอคําถามแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 60 ขอ เก็บขอมูลกับ

นักเรียน จํานวน 100 คน 

    3.1.2 หาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)   

    3.1.3 วิเคราะหความยากงาย และอํานาจจําแนก โดยใชเทคนิค 27% ของจุง เตห 

ฟาน โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

    3.1.4 หาความเชื่อมั่นโดยใชสูตร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน โดยใชโปรแกรม 

คอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

   3.2 เคร่ืองมือวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 

    3.2.1 กําหนดประเด็น เก็บขอมูลกับนักเรียนโรงเรียนหลวงพอปานคลองดาน

อนุสรณ จํานวน 100 คน 

    3.2.2 หาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)   

    3.2.3 หาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดย

ใชสูตรของครอนบัค โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

   3.3 เคร่ืองมือวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน   

    3.3.1 กําหนดประเด็น เก็บขอมูลกับนักเรียน โรงเรียนหลวงพอปานคลองดาน

อนุสรณ จํานวน 100 คน  

    3.3.2 หาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73)   

    3.3.3 หาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - coefficient) โดย

ใชสูตรของครอนบัค โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

  4. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 

   4.1 สมมติฐานในการวิจัย “นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปาน   

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน” ทดสอบโดยใชสถิติแบบ t – test Dependent Sample ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

   4.2 สมมติฐานในการวิจัย “นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลอง

ดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียน” ทดสอบโดยใชสถิติแบบ t - test Dependent Sample ผูวิจัยวิเคราะห

ขอมูลโดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 
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   4.3 สมมติฐานในการวิจัย “นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลอง

ดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี 

(รอยละ 75)” ทดสอบโดยใชสถิติแบบ t - test One Group Sample ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป 

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การสรางและพัฒนาชุดการเรียน 

  1.1 ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก (4.55) 

  1.2 ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีประสิทธิภาพ 84.15/83.43 สูงกวาเกณฑ 80/80         

ที่กําหนดไว 

 2. ผลการทดลองสอน  

  2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปาชายเลน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

  2.2 ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนดไว 

  2.3 ความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

นักเรียนมีความพึงพอใจตอชุดการเรียนเร่ือง ปาชายเลน ในระดับดี ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่กําหนด

ไว 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 การอภิปรายผลการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัย เสนอตามลําดับผลการศึกษาคนควา ดังนี้ 
 อภิปรายผลการพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

1. ดานคุณภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลพบวา คุณภาพ     

ชุดการเรียน อยูในระดับดีมากซ่ึงสูงกวาเกณฑที่กําหนดไว ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจาก  
  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนไดดําเนินการตามหลักการ

สรางชุดการเรียนอยางมีระบบ โดยศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการสรางชุดการเรียนจากการวิจัย เชน 

ลัดดา ศุขปรีดี (2523: 31) และ ชัยยงค พรหมวงศ (2523: 31) เปนตน ตลอดจนศึกษาหลักสูตร

สถานศึกษา เนื้อหาในสาระกลุมการเรียนรูวิทยาศาสตร ซึ่งผูวิจัยนํามาประมวลความคิดในการสราง 

และพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ใหมีความสมบูรณ และเหมาะสมกับสภาพของผูเรียนเปน
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สําคัญ ทําใหไดรับผลการประเมินจากผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน อยูในระดับดีมาก (มีคาเฉล่ียเทากับ 

4.55, ตาราง 2 หนา 47) 

   ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน แตละชุดมีองคประกอบโดยรวมเหมาะสม

สําหรับนําไปใชในการเรียนการสอน อีกทั้งชุดการเรียน ที่พัฒนาข้ึนเปนการสอนที่เนนกิจกรรมให

ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง เห็นไดจากกิจกรรม เร่ือง สํารวจสภาพทางกายภาพที่นักเรียนตองศึกษา

สภาพแวดลอมทางกายภาพแลทางชีวภาพจากแหลงเรียนรู สามารถจูงใจใหนักเรียนมีความสนใจใน

เนื้อหา เนื่องจากผูวิจัยพิมพชุดกิจกรรมดวยภาพสีทั้งเลมทําใหเหมือนกับพืชและสัตวในปาชายเลนจริง 

และนักเรียนแสดงออกในดานศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที่ผานการลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง เห็นได

จากการที่นักเรียนแสดงออกวามีความพึงพอใจตอชุดการเรียน อยูในระดับดี คิดเปนรอยละ 80.5  (มี

คาเฉลี่ยเทากับ 4.02, ตาราง 6 หนา 52) 

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนมีความสอดคลองกับสภาพ 

การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่เนน

ผูเรียนเปนสําคัญ (สุดใจ เหงาสีไพร. 2547: 286) ซึ่งรูปแบบของชุดการเรียน เปดโอกาสใหผูเรียน

ไดลงมือปฏิบัติจริงภายใตคําแนะนํา และการใหคําปรึกษาของครูผูสอนสงผลใหกิจกรรมการเรียนรู

ดําเนินไปอยางตอเนื่องและเปนระบบ เชน การยกตัวอยางความสัมพันธของส่ิงมีชีวิตในปาชายเลนใน

รูปแผนภาพ สอดคลองกับแนวคิดของ อารมณ บุญเชิดฉาย (2549: 64) ที่กลาววา การปฏิบัติ

กิจกรรมดวยตนเองเปนกลุมตามความสนใจโดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษา แนะนํา สนับสนุน อํานวยให

กิจกรรมการเรียนรูดําเนินไปดวยความราบร่ืน นักเรียนรูจักรับผิดชอบในหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมาย 

เสริมสรางศักยภาพของตนเอง สามารถนําความรูไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอชุมชน และทองถิ่น

ได สามารถสงเสริมใหผูเรียนมีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

(ตาราง 5 หนา 51) 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนทําใหชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีคุณภาพระดับดีมาก

4.55 (ตาราง 2 หนา 47) มีความเหมาะสมในการนําไปใชจัดการเรียนการสอน 

  1.2 ดานประสิทธิภาพของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่พัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ 

84.15/83.43 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 80/80 ที่กําหนด ซึ่งผลการวิจัยขางตนเปนคารอยละของคะแนนเฉล่ีย

ของแบบทดสอบทายชุดการเรียน คิดเปนรอยละ 84.15 และคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทํา

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน 4 ชุดการเรียน คิดเปนรอยละ 83.43  

(ตาราง 3 หนา 49) ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ดังนี้ 

  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยใชขอมูลพื้นฐานจาก

สถานการณในปจจุบัน เชน ปริมาณขยะที่เพิ่มข้ึน จํานวนสัตวและพันธุพืชในปาชายเลนลดลง 
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ตลอดจนผูวิจัยศึกษาเอกสารและขาวตางๆ ที่เกี่ยวของโดยผูวิจัยไดเล็งเห็นคุณคาและความสําคัญของ

ปาชายเลน นอกจากนี้ผูวิจัยยังไดคํานึงถึงความเหมาะสมในดานของเนื้อหา รูปแบบกิจกรรมรวมถึง

ระยะเวลาในการปฏิบัติชุดการเรียน ใหเหมาะสมกับระดับและวัยของผูเรียน ภาษาที่ใชและบทความ

หรือเร่ืองราวที่นํามาจัดเปนกิจกรรมจึงนาสนใจทําใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการอนุรักษปาชายเลน 

และเกิดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน  

  ประการที่สอง การเรียนโดยใชชุดการเรียน สวนหนึ่งเปนการจัดการศึกษานอกหองเรียน 

ซึ่งเปนการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับประสบการณตรง และกระตุนความสนใจความอยากรู

อยากเห็นของนักเรียน การนํานักเรียนกลุมตัวอยางออกมาทํากิจกรรมบริเวณปาชายเลนหลังโรงเรียน 

ซึ่งแตกตางจากการเรียนในหองเรียน ซึ่งตรงกับวิธีการเรียนรูที่ใหผูเรียน เรียนจากส่ิงที่เปนรูปธรรมโดย

ผานการลงมือปฏิบัติสงผลใหเกิดความรูและไดรับประสบการณตรงท่ีผูเรียนสามารถนําไปถายทอด 

และประยุกตใชใหเกิดประโยชน สอดคลองกับแนวคิดของ วรวัฒน ทิพจอย (2551: 110) ที่กลาววา    

ทุกส่ิงที่อยูรอบตัวสามารถประกอบเปนส่ือการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มศักยภาพ และประสบการณใหเกิด

ข้ึนกับตัวผูเรียนได 

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนผานการตรวจสอบแกไข 

และผานการตรวจประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญ  ซึ่งผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียน อยูใน

ระดับดีมาก จากนั้นผูวิจัยไดนําชุดการเรียนไปทดลองใชกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน

หลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่มีลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คร้ัง คร้ังที่ 1 ทดลอง

สอนกลุมยอยกับนักเรียน 3 คน 1 กลุม เพื่อตรวจสอบการรับรูขอมูลพื้นฐานทั้งหมดในชุดการเรียน 

แลวนําขอมูลตางๆ มาปรับแกคร้ังที่ 1 จากนั้นทดลองสอนกลุมยอยคร้ังที่ 2 กับนักเรียน 9 คน แบงเปน 

3 กลุมเพื่อปรับปรุงสืบเนื่องจากคร้ังที่ 1 และทดสอบผลการเรียนรวมทั้งสัมภาษณ และสังเกต

พฤติกรรมผูเรียน แลวนําขอมูลตางๆ มาปรับแกคร้ังที่ 2 และคร้ังสุดทายทดลองสอนกับนักเรียน 30 คน 

แบงเปน 5 กลุม เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน ตามเกณฑ 80/80 สอดคลองกับงานวิจัยของ 

นุจรินทร สิทธิเลิศประสิทธิ์ (2550: 62) พบวา การนําชุดการเรียน ไปทดลองสอนกับนักเรียนที่มี

ลักษณะใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง จํานวน 3 คน 9 คน และ 30 คน นักเรียนมีความสามารถในการ

เรียนรูชุดการเรียนเปนอยางดี  

 อภิปรายผลการทดลองสอนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน จากการวิเคราะหขอมูล

ผูวิจัยพบขอสังเกต ดังนี้ 

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่1 โรงเรียนหลวงพอปาน    

คลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ดังนี้ 
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  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนสามารถพัฒนาการเรียนรู

ของนักเรียนไดดี เนื่องจากนักเรียนไดเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง เรียนรูจากส่ือธรรมชาติ

ในแหลงชุมชนของตนเอง มีการทํางานรวมกันเปนกลุม นักเรียนทุกคนมีบทบาทสําคัญในการทํา

กิจกรรม โดยมีครูคอยชวยช้ีแนะแนวทางและใหคําปรึกษาเมื่อมีปญหาในการปฏิบัติกิจกรรม ดังเชน 

กิจกรรมสํารวจปาชายเลนซ่ึงนักเรียนไดสํารวจชื่อ ปริมาณ ของส่ิงมีชีวิตและไมมีชีวิตแลวจําแนกหนาที่

ของส่ิงเหลานั้น ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการฟงคําบรรยายภายในหองเรียนเพียงอยาง

เดียว  ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จีราพร แขวงเพ็ชร (2551: 67) พบวา การสอนโดยใชแหลงชุมชนมี

ผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงกวานักเรียนที่เ รียนตามคูมือการสอนของหนวย

ศึกษานิเทศก  

  ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนส่ือการเรียนการสอนที่

มีการจัดลําดับข้ันตอนอยางเปนระบบมีสวนที่เปนความรู สวนกิจกรรมและแบบทดสอบทายกิจกรรมจะ

ชวยพัฒนาความสามารถของนักเรียนที่มีอยูใหสามารถแสดงออกมาไดอยางเต็มที่ การไดรับคําแนะนํา

จากครูผูสอน สามารถกระตุนใหนักเรียนแกปญหาที่เกิดข้ึนไดดวยตนเองโดยยึดหลักความรู และ

ระเบียบวิธีทางวิทยาศาสตร เห็นไดจาก การรวมอภิปรายถึงสาเหตุที่ทําใหสัตวในปาชายเลนลดลง และ

อภิปรายกระบวนการแกไขปญหาเหลานั้นไดดี สอดคลองกับแนวคิดของ พรยมล บัวคีรี (2546: 102) 

กลาววา การแสวงหาความรูดวยตนเองโดยมีครูเปนผูชี้แนะเปนส่ิงสําคัญที่จะชวยใหนักเรียนมีความ

เขาใจเพิ่มข้ึน  

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนแตละชุดสามารถ

พัฒนาการเรียนรูของผูเรียนไดเปนอยางดี เนื่องจากผูเรียนไดเรียนรูโดยการลงมือปฎิบัติกิจกรรมจริง

ดวยตนเอง เรียนรูจากการทํางานรวมกันเปนกลุมซึ่งนักเรียนทุกคนมีบทบาทสําคัญในการปกิบัติ

กิจกรรม ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดีกวาการฟงคําบรรยายภายในหองเรียนเพียงอยางเดียว 

สอดคลองกับแนวคิดของ เวธกา หนูเพ็ชร (2550: 975) ที่กลาววา การเรียนโดยใชชุดกิจกรรมเปน

การจัดการศึกษานอกหองเรียน ซึ่งเปนกระบวนการเรียนการสอนวิธีหนึ่งที่ผูเรียนจะไดรับประสบการณ

ตรง และไดรับการกระตุนความสนใจความอยากรูอยากเห็น จากส่ือตางๆ ที่อยูในหองเรียนธรรมชาติ

ซึ่งตรงกับวิธีการเรียนรูที่ใหผูเรียน เรียนจากส่ิงที่เปนรูปธรรมโดยผานการลงมือปฏิบัติ ดังเชน กิจกรรม

ที่ 2 สํารวจส่ิงมีชีวิตที่นักเรียนไดสํารวจทั้งพันธุพืชและสัตวในปาชายเลน สงผลใหนักเรียนที่เรียนดวย

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มข้ึน 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 1 ที่วานักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (ตาราง 4 หนา 50) 
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  3. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนซ่ึง

เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 2 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ ดังนี้ 

  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนประกอบดวยกิจกรรมตางๆ     

ที่กําหนดใหนักเรียนปฏิบัติอยางหลากหลาย เปนกิจกรรมที่เนนการปฏิบัติจริงจากสถานที่จริง เรียนรูจาก

ธรรมชาติที่มีอยูใกลตัวผูเรียน การสัมผัสกับส่ิงแวดลอมโดยตรงทําใหผูเรียนเกิดความรัก และหวงแหน

ตอทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูในชุมชนของตน และเกิดการเรียนรูพรอมที่จะปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตน

เพื่อเปนสวนหนึ่งในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เห็นไดจากชุดการเรียนที่ 4 โดยให

นักเรียนออกสัมภาษณชุมชนเพื่อทราบถึงปญหา แลวใหนักเรียนแตละกลุมมาวิเคราะหและเสนอแนว

ทางการแกไข ซึ่งสอดคลองกับแนวความคิดของกนกพร อิศรานุวัฒน (2540: 24) กลาววา ความ

ตระหนักเปนส่ิงที่ปลูกฝงหรือพัฒนาความซาบซึ้งตอส่ิงแวดลอม การปรับเปล่ียนพฤติกรรมทางดาน

ความรูสึก อารมณ เปนเร่ืองที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละบุคคล ดังนั้น การปลูกฝงในเร่ืองความรูสึก 

อารมณจําเปนที่ผูสอนตองพยายามสอดแทรกทุกเวลาและทุกโอกาสเทาที่ผูสอนจะทําได แมพฤติกรรม

จะไมเกิดข้ึนทันทีก็ตาม แตในอนาคตถาการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเปนไปตามที่มุงหวังจะเปนการ

สงเสริมและการรักษาคุณภาพส่ิงแวดลอมอีกทางหนึ่ง 

   ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนเร่ืองที่ใกลตัวของ

นักเรียนทําใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ ทราบถึงประโยชน และความสําคัญของปาชายเลน 

สงผลใหนักเรียนเกิดความตระหนักและเห็นคุณคาของส่ิงแวดลอม สงผลใหผูเรียนพรอมที่จะดูแลรักษา

ส่ิงแวดลอมสอดคลองกับแนวคิดของกูด (Good. 1973: 54) ที่กลาววา ความตระหนักเปนเร่ืองของ

ความสํานึก ความรูตัว ความเขาใจ ของบุคคลตอส่ิงตางๆ ที่บุคคลประสบอยูหรือสภาพแวดลอมที่อยู

รอบๆ ตัว ดังนั้น ความตระหนักจะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลสัมผัสกับส่ิงเราในสภาพแวดลอมแลวจะเกิดการ

รับรูข้ึน และนําไปสูการกระทําหรือแสดงพฤติกรรม 

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นเปนกิจกรรมที่นักเรียน

สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางเปนรูปธรรม ไมวาจะเปนการเก็บขยะในปาชายเลน และไม

ทิ้งขยะลงในแมน้ําหรือบริเวณโรงเรียน ทําใหนักเรียนเกิดการอยากรู อยากเห็น กระตือรือรนในการ

ทํางาน และพยายามทํางานใหดีที่สุด ประกอบกับบางชุดการเรียน นักเรียนไดออกไปทํากิจกรรมนอก

สถานที่ นักเรียนมีความตระหนักในระดับมาก ทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน (จันทรจิรา จุมพลหลา. 

2546: 116)   ไดสัมผัสถึงคุณคาที่แทจริงของธรรมชาติโดยเฉพาะปาชายเลน สามารถนําขอมูล ความรู

ไปส่ือสาร และประยุกตใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด สอดคลองกับคณะกรรมการพัฒนาการสอนและ

ผลิตวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร (2525: 57-58) กลาววา การเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝก
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ประสบการณการเรียนรูอยางเต็มที่โดยเนนวิธีการเรียนรูจากการทดลอง การลงมือปฏิบัติจะชวย

พัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตรไดในเวลาเดียวกัน 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 2 ที่วานักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มี

ความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน (ตาราง 5 หนา 51) 

  4. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใช

ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มีความพึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี (4.02 หรือ รอยละ 80.5  

สูงกวารอยละ 75) ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 3 ทั้งนี้อาจเปนผลเนื่องมาจากสาเหตุตางๆ 

ดังนี้ 

  ประการแรก ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนผานการตรวจสอบแกไข 

และผานการตรวจประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญซึ่งผลการประเมินคุณภาพชุดการเรียน อยูในระดับดี 

ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด ซึ่งชุดการเรียนดังกลาวประกอบดวยชุดการเรียนที่ 1 

ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน กิจกรรมท่ีกําหนดใหนักเรียนปฏิบัติ มีความเหมาะสมกับ

สภาพแวดลอมของโรงเรียนที่เปนปาชายเลน  เปนผลใหนักเรียนไดศึกษา สํารวจ มีความรูความเขาใจ

และสามารถอธิบายเกี่ยวกับสภาพของปาชายเลนไดชัดเจนถูกตอง เวลาที่ใชในการทํากิจกรรมมีความ

เหมาะสม สวนชุดการเรียนที่ 2 ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน กิจกรรมที่กําหนดใหนักเรียนลงมือ

ปฏิบัติตามแนวทางการสืบคนโดยการวางแผนดวยตนเอง ไมวาจะกําหนดบริเวณที่สํารวจและวิเคราะห

ส่ิงมีชีวิตที่ศึกษาปรับตัวไดอยางไร  ใหนักเรียนไดรวมมือกันวางแผนและทํางานเปนกลุม รวมทั้งได

พัฒนากระบวนการคิด วิเคราะห วิจารณ จากสถานการณที่กําหนดในใบความรู กอใหเกิดความรูใหม 

ซึ่งเห็นไดจากการปฏิบัติกิจกรรมท่ี 2.2 หวงโซอาหารของสัตวปาชายเลน  นักเรียนสามารถเขียน

แผนภาพ หวงโซอาหารของส่ิงมีชีวิตที่สํารวจไดอยางถูกตองสวยงาม ชุดการเรียนที่ 3 ชีวิตสีเขียวใน   

ปาชายเลน สงเสริมใหนักเรียนไดใชกระบวนการคิด กระบวนการสืบคน เสาะหา ความรูเพื่อกอใหเกิด

องคความรูที่ชัดเจนและยั่งยืน 

  ประการที่สอง ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนเปนการเรียนการสอนที่

สงเสริมใหนักเรียนมีความเปนตัวของตัวเอง เกิดความภาคภูมิในในผลงานซึ่งเห็นไดจากการปฏิบัติ

กิจกรรมที่ 2.2 นักสํารวจรุนเยาว 2 และกิจกรรมที่ 3.3 การปรับตัวของพืช นักเรียนสามารถวาดภาพ

และระบายภาพพืชและสัตวในปาชายเลนไดอยางสวยงาม และสามารถนําเสนอแนวคิดเกี่ยวกับภาพ

นั้นไดดีมาก นอกจากนี้ นักเรียนมีความรับผิดชอบในหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายโดยใชกระบวนการ

กลุม ทําใหนักเรียนเห็นประโยชนและคุณคาของปาชายเลน ตลอดจนเกิดความตระหนัก และสามารถ

นําไปใชในชีวิตประจําวันเพื่อแกไขปญหาส่ิงแวดลอมดานอ่ืนๆ ตอไป ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ  
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สกินเนอร (วันทยา วงศศิลปภิรมย. 2533: 9; อางอิงจาก Skinner. 1971: 1-63) ที่กลาววา การ

สรางความพึงพอใจในการเรียนตองใหผูเรียนมีเสรีภาพ และมีความภาคภูมิใจในการกระทําของตนเอง   

  ประการที่สาม ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีการจัดกิจกรรมที่เนนให

นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง ดังกิจกรรมการทดลองชุดการเรียนที่ 4 และเปนกิจกรรมที่

ศึกษาจากสภาพจริงทําใหเกิดการเรียนรู นักเรียนมีอิสระในการเสนอความคิดและอภิปรายไดดี        

ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ สุเทพ เมฆ (2531: 8) ที่กลาววา กระบวนการถายทอดและแลกเปล่ียน

เนื้อหาสาระ ประสบการณ ความคิดเห็น ความรูสึก อารมณ ความพึงพอใจ เจตคติ และคานิยม

ระหวางครูและนักเรียนโดยมีวัตถุ สถานการณหรือสัญลักษณเปนส่ือกลางที่มีผลตอการตอบสนองของ

ผูเรียนที่มีตอประสบการณหรือสถานการณที่เกิดข้ึนทําใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจ และพึงพอใจ

ตอการเรียนรูของตนเอง 

  จากเหตุผลดังกลาวขางตนเปนการสนับสนุนสมมติฐานขอที่ 3 ที่วานักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ ที่เรียนโดยใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน มคีวาม

พึงพอใจตอชุดการเรียนอยูในระดับดี 4.05 หรือ รอยละ 80.5 ซึ่งสูงกวา รอยละ 75 (ตาราง 6 หนา 52) 
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ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะทั่วไป 

1.1 การนําชุดการเรียน เร่ืองปาชายเลน ไปใชในการเรียนการสอน ควรใชควบคูกับคูมือ

ครูประกอบการสอนชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ครูผูสอนควรทําความเขาใจ และควรเปนผูชี้แจง

รายละเอียด แนะนําการใชชุดปฏิบัติการใหนักเรียนเขาใจกอน 

1.2 ขณะปฏิบัติกิจกรรม ครูผูสอนควรดูแลชวยเหลือ แนะนํานักเรียนเมื่อเกิดปญหา 

คอยกระตุนใหกําลังใจ และหารูปแบบกิจกรรมแปลกใหม ไมวาจะเปนการปลูกตนไม การเก็บขยะใน

บริเวณโรงเรียน เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนรูทําใหการทํากิจกรรมมีประสิทธิภาพมากข้ึน 

1.3 การนําชุดการเรียน เร่ืองปาชายเลน อาจปรับกิจกรรมหรือเวลาที่ใชใหเหมาะสมกับ

ระดับชั้นของนักเรียน และสถานที่ที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
2. ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 

  2.1 ควรมีการศึกษาผลการใชชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน กับตัวแปรอ่ืนๆ เชน ทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร และการมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน 

  2.2 ควรมีการพัฒนาชุดการเรียนนี้  ไปใชกับกลุมตัวอยางในระดับตางๆ  เชน 

ประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมุงเนนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูทั้งโรงเรียน  

  2.3 ชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน เหมาะอยางยิ่งที่จะนําไปจัดการเรียนรูแบบบูรณาการ 

เชน การนําชุดการเรียนนี้ไปใชกับวิชาสังคม หรือวิชาภาษาไทย เปนตน 

  2.4 ควรจะศึกษาความภาคภูมิใจในการกระทําของตน เพราะความภาคภูมิใจมีผลตอ

การสรางความตระหนัก จะทําใหเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค 
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1. อาจารยวนัเพ็ญ อุดมทรัพย 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนราชวนิิตบางแกว 

  ผูสอนวิทยาศาสตร 

2. อาจารยจารุชา สมศรี 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนซอยแอนเนกซ (กาญจนาภิเษก 2) 

 ผูสอนวทิยาศาสตร 

3. อาจารยหัสยา โภทชงรัก 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

   ผูสอนวทิยาศาสตร 

4. อาจารยรุงนภา เนนิหาด 

  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

  นักวชิาการดานปาชายเลน 

5. อาจารยบุญเลิศ นิยมรัตน 

     กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

  นักวชิาการดานปาชายเลน 
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ภาคผนวก ค 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง ปาชายเลน 
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แผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดการเรียน 
เรื่อง ปาชายเลน 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทําโดย 
นางสาวขวัญตา  ทองใบ 

นิสิตปริญญาโท สาขาการมัธยมศึกษา 
(กลุมการสอนสิ่งแวดลอม) 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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  แผนการจัดการเรียนรูประกอบชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  

ปที่ 1 โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ แผนการจัดการเรียนรูนี้จะชวยใหครูผูสอนสามารถ

จัดการเรียนรูที่จะชวยสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ตลอดจนมี

พฤติกรรมเกี่ยวกับการใช การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม มีสวนรวมในการรักษา

และอนุรักษปาชายเลน ซึ่งแผนการจัดการชุดการเรียนประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูตางๆ ดังนี้ 

 

ชุดการเรียนที่ 1  เร่ือง ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี ้

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : โลกนารู (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 :  นักสํารวจรุนเยาว (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 :  สํารวจสภาพทางกายภาพ (2 คาบ) 

 

ชุดการเรียนที่ 2  เร่ือง ชีวิตที่เคล่ือนไหวในปาชายเลน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : สัตวตัวนอยในปาชายเลน (2 นาที) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 : นักสํารวจรุนเยาว 2 (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : สํารวจส่ิงมีชีวิต (2 คาบ) 

 

ชุดการเรียนที่ 3  เร่ือง ชีวิตสีเขียวในปาชายเลน  ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : พันธุพืชในปาชายเลน (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 : นักสํารวจรุนเยาว 3 (2 คาบ)   

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : มาวัดความสูงของตนไมกันเถอะ (2 คาบ) 

 

ชุดการเรียนที่ 4  เร่ือง รวมมือรวมใจรักษปาชายเลน ประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรู ดังนี้ 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 : ปญหาปาชายเลน (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 : รักษปาชายเลน (2 คาบ) 

  แผนการจัดการเรียนรูที่ 3 : ความแตกตางของส่ิงมีชีวิตในปาชายเลน (2 คาบ) 

 

  แตละแผนการจัดการเรียนรูประกอบดวยรายละเอียด ดังนี้ 1) ผลการเรียนรูที่คาดหวัง       

2) สาระการเรียนรู 3) การจัดกิจกรรมการเรียนรู 4) ส่ือและแหลงเรียนรู 5) วัสดุอุปกรณ และ 6) การ

วัดผลประเมินผล 

คําชี้แจง 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
สาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ชวงชั้นที่ 3 (ม.1) เรื่อง ระบบนิเวศที่หลากหลายของปาชายเลน 
ชุดการเรยีนที่ 1 หนวยที่ 1.1 โลกนารู          เวลา 2 คาบ 
 
ผลการเรียนรูที่คาดหวัง  หลังจากนักเรียนไดเรียนดวยชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลนแลว นักเรียน

สามารถ 

 1. อธิบายความหมายและปจจัยส่ิงแวดลอมของระบบนิเวศปาชายเลนได 

  2. อธิบายและยกตัวอยางความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตดวยกัน และความสัมพันธระหวาง

ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมมีชีวิตได 

 3. นักเรียนเห็นความสําคัญของระบบนิเวศปาชายเลนและสามารถนําเสนอการรักษาความ

สมดุลของปาชายได 

 
สาระการเรียนรู 
 ปาชายเลนเปนทรัพยากรที่สําคัญอยางหนึ่งในบรรดาทรัพยากรทางธรรมชาติที่มีอยูเปนระบบ

นิเวศที่มีลักษณะเฉพาะ เปนที่อยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตทั้งพืช สัตวบกและสัตวน้ํา ปาชายเลนจะพบตาม

พื้นที่ชายฝงทะเลบริเวณปากน้ํา อาว ทะเลสาบ และเกาะ ซึ่งเปนบริเวณที่น้ําทะเลทวมถึง โดยกระจาย

อยูในเขตรอน 3 เขตใหญๆ ของโลก คือ เขตรอนแถบเอเชีย เขตรอนอเมริกา และเขตรอนแอฟริกา 

 ระบบนิเวศปาชายเลนจะมีลักษณะการอยูรวมกันของส่ิงที่มีชีวิตกับส่ิงแวดลอมอยางเปน

ระบบ ส่ิงมีชีวิตไดแก สัตว และพืช สวนส่ิงแวดลอมไดแก อากาศ แสง ความช้ืน อุณหภูมิ ดิน เปนตน 

การอยูรวมกันนี้ทําใหปาชายเลนมีความอุดมสมบูรณ เปนที่อยูอาศัยของส่ิงมีชีวิตหลายชนิดทั้งพืช 

และสัตวเกิดการพึ่งอาศัยกันอยางซับซอนเปนระบบ   

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ขั้นนํา 
  1. ครูใหนักเรียนดูภาพและวีดิทัศน เร่ือง ปาชายเลน ครูซักถามนักเรียนเกี่ยวกับปาชายเลน 

เชน 

    - ปาชายเลน หมายถงึอะไร นักเรียนรูจักพชืชนิดใดในปาชายเลนบาง 

   - ปาชายเลน มีลักษณะอยางไร 

   - ปาชายเลนมีประโยชนอยางไร 

2. ครูบอกหนวยการเรียนรู แลวแจงผลการเรียนรูที่คาดหวงัใหนักเรียนทราบ 
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  ขั้นสอน 
1. ใหนักเรียนแบงกลุมๆ ละ 5-6 คน โดยมทีั้งชายและหญิงในกลุมรวมกันทํากิจกรรม 

   2. ใหนักเรียนศึกษาจากแผนภาพ วีดิทัศน และใบความรู เร่ือง ปาชายเลน แลวใหนักเรียน

แตละกลุมอานกรอบความรูและรวมกันอภิปรายเพื่อตอบคําถาม 

   3. ใหนักเรียนแตละกลุมออกสํารวจบริเวณรอบๆ โรงเรียนแลวบันทึกผล การสังเกต และ

คนหาส่ิงมชีีวิตและไมมีชีวิตที่อาศัยอยูในปาชายเลน และใหนักเรียนจําแนกสถานะของส่ิงที่พบ 

  4. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายในเร่ืองวิธีที่ทําใหปาชายเลนมีความอุดมสมบูรณ เพื่อ

รักษาความสมดุลของระบบนิเวศปาชายเลน 

  5. ใหนักเรียนแตละกลุมลงพื้นที่เพื่อทําการทดลอง เร่ือง สํารวจสภาพทางกายภาพ โดย

ครูเปนผูกําหนดพื้นที่ใหนักเรียนสํารวจตามลักษณะที่แตกตางกัน จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุม

นําเสนอผลงานจากการสํารวจระบบนิเวศ 
 ขั้นสรุป 
  1. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูรวมกันในเร่ือง ระบบนิเวศที่หลากหลายในปาชายเลน 

   2. นักเรียนทําแบบฝกหัดทบทวนความรู 
 
สื่อและแหลงเรียนรู 

1. วีดิทัศน 

2. แผนภาพ 

3. ใบความรู 

4. ใบงาน 
 
วัสดุอุปกรณ 

1. แวนขยาย 

2. ไมบรรทัดหรือไมเมตรวัดพื้นที่ วัดขนาดสิ่งมีชีวิต 

3. เทอรโมมิเตอร 

4. กระดาษลิตมัสหรือยูนิเวอรซัลอินดิเคเตอร 

5. ขวดเก็บตัวอยางส่ิงมีชีวิต 
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การวัดผลประเมินผล 
 ดานความรู 

1. ประเมินจากการตอบคําถาม 

2. ตรวจผลงาน 

3. ทําแบบทดสอบ 

 
 ดานทักษะการเรียนรู 

1. ประเมินจากการสังเกต การรวมกิจกรรมใบงาน 

2. การรวบรวมขอมูล สรุปขอมูล และการนําเสนอผลงาน 

 
 ดานคุณธรรมจริยธรรม/คานิยม 

1. ประเมินดวยการสังเกต การแสดงความคิดเห็น 

2. การรวมกิจกรรมกลุม การยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

 
บันทึกหลังการสอน 
....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

        ขวัญตา  ทองใบ 

               ผูวจิัย  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือวัดผลการเรียนรูดานตาง ของชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน 
- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

- แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

- แบบวัดความพึงพอใจตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 
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แบบทดสอบเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง 
การพัฒนาชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน สําหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบทดสอบฉบับนี้ใชวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปาชายเลน ของนักเรียนช้ันมัธยม 

ศึกษาปที่ 1   

  2. แบบทดสอบมีทั้งหมด 40 ขอ 40 คะแนน ใชเวลาทํา 40 นาที   

 3. แบบทดสอบฉบับนี้เปนลักษณะขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ใหนักเรียนเลือก

คําถามที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว จากตัวเลือก ก, ข, ค, หรือ ง โดยใหทําเคร่ืองหมาย (x) ลงในชองที่

กําหนดใหในกระดาษคําตอบ 

 ตัวอยาง  (1)  ฝกของไมโกงกางมีลักษณะอยางไร 

ก. มีสีสวยงาม 

ข. รับประทานได 
ค. แพรพันธุทางน้ําได 
ง. งอกไดขณะทีอ่ยูบนตน  เมือ่ตกดินจะเจริญเติบโตทันท ี

 ถานกัเรียนเลือกขอ ก. ใหขีดเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาษคําตอบดังนี ้

ก. ข. ค. ง. 

    

 แตถานักเรียนตองการเปลี่ยนคําตอบใหม ใหทาํเคร่ืองหมายดังตัวอยางการเปลีย่นคําตอบ

จากขอ ก. เปน ขอ ง. ดังตอไปนี้ 

ก. ข. ค. ง. 

    

 4. คําถามในแตละขอมีคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงคําตอบเดียว ถาขอใดตอบเกิน 1 คําตอบ  

หรือไมตอบเลยจะใหคะแนนศูนยในขอนัน้ทนัท ีหากมขีอสงสัยใหถามผูคุมสอบ 



 118 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  เร่ือง  ปาชายเลน 

 
คําสั่ง  ใหนักเรียนทําเคร่ืองหมาย X หนาขอที่ถูกตองลงในกระดาษคําตอบ 

1. ขอใดคือความหมายของปาชายเลน 

   ก. ปาที่ข้ึนอยูริมแมน้ําทั่วไป 

   ข. ปาที่ข้ึนในที่ราบริมแมน้ําที่มีน้ํากรอย 

  ค. ปาที่ข้ึนอยูในที่ราบลุมมีน้ําจืดขังตลอดป 

  ง. ปาที่ข้ึนอยูบริเวณชายฝงทะเลน้ําทะเลทวมถึง 

2. ถาปาชายเลนถูกทําลายจะสงผลกระทบตอใครมากที่สุด 

  ก. คนเผาถาน 

  ข. ชาวประมง 

  ค. คนทํานากุง 

  ง. ชาวนาเกลือ 

3. ปาชายเลนเปนแหลงชีวิต หมายความวาอยางไร 

  ก. มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูในปาชายเลน 

  ข. ปาชายเลนเปนที่อยูของสัตวชนิดตางๆ 

  ค. อาหารทุกชนิดที่คนรับประทานมาจากปาชายเลน 

  ง. ปาชายเลนเปนแหลงกําเนิดอาหารและพลังงานที่จําเปนสําหรับมนุษย 

4. ขอใดเปนวิธีการอนุรักษปาชายเลนที่ดีที่สุด 

  ก. ประกาศปดปาชายเลน 

  ข. ปลูกปาชายเลนทุกคร้ังที่ตัด 

  ค.หามตัดไมในปาชายเลนโดยเด็ดขาด 

  ง. รณรงคใหใชแกสแทนถานหรือฟนในการหุงตม 

5. นักเรียนควรมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลนอยางไร 

       ก. รวมออกแรงปลูกปากับชุมชน 

  ข. รวมวางแผนปองกันรักษาปาชายเลน 

  ค. รวมออกเงินชวยเหลือในการอนุรักษปาชายเลน 

  ง. รวมเปนกรรมการหมูบานในการปองกันรักษาปาชายเลน 
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6. ขอใดเปนปจจัยสําคัญในการกําหนดการแบงเขตการข้ึนของพันธุไมหรือสัตวน้ําในปาชายเลน 

  ก. แสง 

  ข. อุณหภูมิ 

  ค. น้ําข้ึนน้ําลง 

ง. คล่ืนและกระแสน้ํา 

7. ขอใดหมายถึงระบบนิเวศปาชายเลน 

  ก. การอยูรวมกันของพืชชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

  ข. การอยูรวมกันของสัตวน้ําชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

  ค. การอยูรวมกันของพืชและสัตวชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

  ง. การอยูรวมกันของพืชและสัตวน้ําชนิดตางๆ ที่เปนดินเลน  มีน้ําทะเลทวมถึง 

8. พันธุไมชนิดใดไมจัดอยูในพวกพันธุไมปาชายเลน 

  ก. ลําพู 

  ข. ตะบูน 

  ค. ตะแบก 

  ง. โกงกาง 

9. สภาพดินชนิดใดที่พบในปาชายเลน 

  ก. ดินเหนียว 

  ข. ดินรวน 

  ค. ดินเลน 

  ง. ดินรวนปนทราย 

10. ปาชายเลนกับมนุษยมีความสัมพันธกันอยางไรมากที่สุด 

  ก. ปาชายเลนเปนสถานที่พักผอนหยอนใจ 

  ข. ปาชายเลนเปนที่ต้ังบานเรือนของมนุษย 

  ค. ปาชายเลนเปนแหลงหารายไดจากไมฟน 

  ง. ปาชายเลนเปนแหลงกําเนิดอาหารทะเลสําหรับมนุษย 

11. เหตุการณในขอใดที่แสดงวาระบบนิเวศปาชายเลนขาดความสมดุล 

  ก. มีการปลูกไมทดแทนหลังจากตัดไมในปาสัมปทาน 

  ข. มีการสรางโรงงานอุตสาหกรรมใกลบริเวณปาชายเลน 

  ค. ชาวบานจับหอยนางรมที่เกาะตามรากไมไปเปนอาหาร 

  ง. บานเรือนในปาชายเลนพังทลายหลังจากเกิดพายุ  เพราะมีการตัดไมทําลายปาชายเลน 
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 12. เหตุใดจึงนิยมใชไมโกงกางมาเผาถาน 

  ก. เพราะใหความรอนสูง  

  ข. เพราะจําหนายไดราคาดี 

  ค. เพราะมีจํานวนมากข้ึนอยูทั่วไป 

  ง. เพราะเจริญเติบโตเร็ว  ตัดแลวปลูกใหมได 

13. ปาชายเลนมีความสําคัญอยางไร 

  ก. เปนแหลงทองเที่ยว 

  ข. เปนแหลงที่อยูอาศัยของสัตวหลายชนิด 

  ค. เปนปาที่รัฐบาลใหประชาชนรวมกันอนุรักษ 

  ง. เปนที่รวมของพืชและสัตวน้ําที่มีคุณคาตอมนุษย 

14. รากของไมในปาชายเลนมีประโยชนอยางไร 

  ก. ใชทําฟน 

  ข. ใหทําเคร่ืองมือประมง 

  ค. ใชเปนอาหารของสัตวน้ํา 

  ง. ใชดักสารพิษส่ิงปฏิกูลและปองกันการพังทลายของดินชายฝง 

15. ขอใดจัดเปนองคประกอบทางชีวภาพของปาชายเลน 

  ก. ความช้ืน 

  ข. พันธุไม 

  ค. น้ําและดิน 

  ง. ความเปนกรด-ดาง 

16. ถาระบบนิเวศไมมีปูกามดาบ ปูแสม ปลาตีน จะสงผลตอปาชายเลนอยางไร 

  ก. พืชเจริญเติบโตไดดีเนื่องจากไมมีศัตรูพืช 

  ข. ไมมีผลกระทบตอระบบนิเวศแตอยางใด 

  ค.  ความอุดมสมบูรณของปาเพิ่มข้ึน เนื่องจากไมมีผูบริโภค 

  ง. ความอุดมสมบูรณของปาลดลงเพราะขาดกลไกลในการหมุนเวียนแรธาตุ  

17. ขอใดเปนประโยชนทางออมของปาชายเลน 

  ก. ใชทําเฟอรนิเจอร 

  ข. ใชทําฟนและถาน 

  ค. ใชเปนฉากกําบังคล่ืนลม 

  ง. ใชกล่ันทําผลิตภัณฑเคมี 
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18. ขอใดเปนการพัฒนาที่ไมคํานึงถึงผลเสียของส่ิงแวดลอมในปาชายเลน 

  ก. การตัดถนนพรอมสรางคูระบายน้ําตามธรรมชาติ 

  ข. การขุดบอเล้ียงกุงและสรางคันดินกั้นน้ําทะเลในพ้ืนที่ปา 

  ค. การสรางโรงงานอุตสาหกรรมที่มีระบบควบคุมกําจัดน้ําเสีย 

  ง. การสรางรานอาหารพรอมกับสรางแหลงกําจัดขยะส่ิงปฏิกูลอยางถูกสุขลักษณะ 

19. ผูใดไดชื่อวาเปนผูทําลายปาชายเลนมากที่สุด 

  ก. นายแดงจับสัตวน้ําเพื่อประกอบอาหาร 

  ข. นายดํานําใบจากมาเย็บเปนหลังคาบาน 

  ค. นายเทพนําไมมาเปนหลักใหหอยนางรมจับ 

  ง. นายนกตัดไมโกงกาง  เพื่อนําพื้นที่มาทํานํากุง 

20. การทํานากุงมีสวนในการทําลายส่ิงใดมากที่สุด 

  ก. น้ํา 

  ข. ปาบก 

  ค. อากาศ 

  ง. ปาชายเลน 

21. อาหารทะเลมีราคาแพงมากเพราะสัตวน้ําหายากข้ึนทุกวัน เปนผลมาจากเหตุการณในขอใด 

  ก. การทิ้งขยะลงในน้ํา 

  ข. สัตวน้ําตายเพราะน้ําเสีย 

  ค. คนนิยมรับประทานอาหารทะเล 

  ง. ปาชายเลนถูกทําลายมากจึงขาดแหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา 

22. หลังจากเรียนดวยชุดกิจกรรม เร่ืองปาชายเลน แลวนักเรียนจะปฏิบัติตนอยางไร 

  ก. แจงตํารวจจับคนที่ทําลายปาชายเลน 

  ข. ติดปายประณามคนที่ทําลายปาชายเลน 

  ค. อยูเฉยๆ เพราะการอนุรักษเปนหนาที่โดยตรงของผูใหญ 

  ง. ใหความรวมมือในการอนุรักษปาชายเลนรวมกับชุมชน 

23. การจัดการปาชายเลนที่ถูกตองคือขอใด 

  ก. ปรับปรุงปาชายเลนใหเปนที่ทองเที่ยว 

  ข. หามประชาชนใชประโยชนจากปาชายเลน 

  ค. สงเสริมใหประชาชนใชประโยชนจากปาชายเลน 

  ง. ใชประโยชนจากปาชายเลนอยางประหยัดและถูกวิธี 
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24. ปจจัยใดทีส่งผลใหสัตวในปาชายเลน จําเปนตองปรับตัวมากกวาสัตวอ่ืน ๆ 

   ก. การมีดินเปนดินเลน 

  ข. การมีน้ําทวมขังตลอดเวลา 

  ค. การมีอุณหภูมิสูงกวาที่อ่ืน ๆ 

  ง. การเปล่ียนแปลงความเค็มของน้ํา 

25. การถมทีป่าชายเลนเพือ่ทําบานจัดสรรกอใหเกิดผลกระทบตอระบบนิเวศอยางไร 

  ก. คุณภาพของดินต่ําลง 

  ข. สภาพอากาศเปลี่ยนไป 

  ค. ทางเดินของน้ําเปลี่ยนเสนทาง 

  ง. มีการแพรกระจายของพืชน้ํามากข้ึน 

26. การอนุรักษปาชายเลนที่เหมาะสมที่สุดของนักเรียนคือขอใด 

   ก. ตักเตือนผูบุกรุกทําลายปาชายเลน 

  ข. ชวยกันปลูกปาชายเลนใหทองถิ่น 

  ค. ชวยฉีดยาปราบศัตรูพืชแกไมในปาชายเลน 

  ง. หาคันดินกั้นน้ําทะเลไมใหไหลเขาพื้นที่ปาชายเลน 

27. การอนุรักษปาชายเลนเปนหนาที่ของใคร 

  ก. รัฐบาล 

  ข. ชาวประมง 

  ค. คนไทยทุกคน 

  ง. นักเรียนและครู 

28. ปูชนิดใดไมพบในปาชายเลน 

 ก. ปูนา 

 ข. ปูแสม 

 ค. ปูกามดาบ 

 ง. ปูทะเล 

29.  หากเปรียบเทียบกับรางกายมนุษย พื้นที่ปาชายเลนจะเปนเหมือนกับสวนใดของมนุษย 

   ก. ขา 

  ข. แขน 

  ค. ใบหนา 

  ง. ผิวหนัง 
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30. ขอใดเปนนโยบายการรักษาปาชายเลนของรัฐบาล 

  ก. สงเสริมการเกษตรกรรม 

  ข. สงเสริมการขุดบอเล้ียงกุง 

  ค. สงเสริมการปลูกปาทดแทน 

  ง. สงเสริมการต้ังโรงงานอุตสาหกรรม 

31. ขอใดไมใชประโยชนที่เกิดจากพื้นที่ปาชายเลน 

  ก. ปองกันคล่ืนลมจากทะเล 

  ข. ดักกรองส่ิงปฏิกูลจากบกสูทะเล 

  ค. บรรเทาความเร็วของกระแสน้ํา 

  ง. เปนแหลงที่อยูอาศัยของผูไรที่อยู 

31. ขอใดเปนลักษณะเดนของตนไมในปาชายเลน 

  ก. มีลําตนใหญ 

  ข. ไมมีกิ่งกานสาขา 

  ค. มีรากระโยงระยาง 

  ง. มีผลรับประทานได 

32. ปญหาปาชายเลนเส่ือมโทรมเปนปญหาที่รุนแรงและตอเนื่องนักเรียนคิดวาเปนเพราะเหตุใดมากทีสุ่ด 

  ก. จํานวนประชากรเพิ่มข้ึน 

  ข. รัฐขาดมาตรการปองกัน 

  ค. เอกชนไมใหความรวมมือ 

  ง. ประชาชนขาดความรับผิดชอบ 

33. การกระทําใดมีผลตอสัตวน้ําในปาชายเลนมากที่สุด 

  ก. ตัดไมเกินกําลังผลิตของปา 

  ข. ปลอยน้ําเสียลงสูปาชายเลน 

  ค. การจับสัตวน้ําของชาวประมง 

  ง. การทําประมงโดยใชอวนลากใกลปาชายเลน 

34. ขอใดเปนประโยชนทางตรงของปาชายเลน 

  ก.  เปนฉากกําบังตามธรรมชาติ 

  ข.  ปองกันส่ิงแวดลอมเปนพิษ 

  ค. เปนแหลงอาหารของส่ิงมีชีวิต 

  ง. เกิดการตกตะกอนกลายเปนแผนดินใหม 
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35. การกินตอกันเปนทอดๆ ของส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศเรียกวาอะไร 

  ก. หวงโซอาหาร 

  ข. สายใยอาหาร 

  ค. ระบบนิเวศ 

  ง. การถายทอดพลังงาน 

36. หากนักเรียนตองการทิง้ขยะ เมื่อกําลังเดินอยูในปาชายเลนควรทาํอยางไร 

  ก. ทิ้งลงในทะเล 

  ข. ทิ้งตามพุมไม 

  ค. เก็บใสกระเปาแลวนําไปทิ้งที่บาน 

  ง. ทิ้งไวริมทางเดิน หากมีคนผานมาเห็นจะไดเก็บไปทิ้งให 

37. ระบบรากของไมปาชายเลนท่ีโผลข้ึนมาจากดินเนื่องจากสาเหตุใดมากที่สุด 

  ก. เปนลักษณะเฉพาะของพรรณไมปาชายเลน 

 ข. เพื่อรับกาซออกซิเจน เนื่องจากใตผิวดินมีอากาศไมเพยีงพอ 

 ค. ลักษณะของดินออน จึงชวยพยุงใหลําตนสามารถเติบโตไดในดินที่เปนโคลน 

 ง. ในดินมีน้าํขังมากเกนิไป ทําใหระบบหายใจทํางานไมปกติ 

38. ผูใหญดําดี พบวา ปาชายเลนในเขตความรับผิดชอบบางแหงไดถูกบุกรุกทําลายไปจึงไปขอ

 พันธุไมและชักชวนลูกบานไปชวยกันปลูกปา  ถานักเรียนเปนลูกบานนักเรียนจะทําอยางไร 

ก. ชื่นชมการกระทําของผูใหญบาน 

ข. ไมชวย  เพราะเสียเวลาทํามาหากิน 

ค. ยินดีกับการกระทําของผูใหญบาน 

ง. ชวยผูใหญบานปลูกปาดวยความเต็มใจ 

39. ถาปาชายเลนลดจํานวนลงอยางรวดเร็ว จะเกิดผลกระทบอยางไรตอระบบนิเวศอืน่ 

 ก.  ความขุนของน้าํจะลดลง 

 ข.  ความเค็มของน้ําจะเพิม่สูงข้ึน 

 ค.  เกิดการเปล่ียนแปลงของหวงโซอาหาร 

 ง.  การข้ึนและลงของน้ําทะเลจะเปล่ียนแปลง 
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40. แนวทางทีท่ําใหเกิดประโยชนสูงสุดสําหรับการพัฒนาปาชายเลนอยางยั่งยืน ตอระบบนิเวศ         

      ปาชายเลนคือขอใด 

 ก.  เผยแพรขาวสารแกประชาชนทุกกลุม ใหมีสวนรวม 

 ข.  สนับสนนุใหเฉพาะคนในทองถิน่เขารวมอนุรักษ 

 ค.  สนับสนนุงานวิจัยเฉพาะเร่ืองเพื่อไมกระทบกับผลประโยชน 

 ง.  การปลูกปาเพื่อฟนฟูตองเปนหนาที่ของหนวยงานทางราชการ 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย  
 

เรื่อง 
การพัฒนาชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน สําหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 

แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน แบงออกเปน 2 ตอน  

ประกอบดวย 
  ตอนท่ี 1 ขอมูลทัว่ไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวดัความตระหนักของนักเรยีนทีมี่ตอการอนุรกัษปาชายเลน 
  2. ใหนักเรียนอานคําช้ีแจงกอนลงมือทํา 

 3. แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลนนี้ไมมีขอถูกหรือผิด  

คําตอบที่ดีที่สุด คือ คําตอบที่มาจากความรูสึกที่แทจริงของนักเรียน และคําตอบไมมีผลกระทบตอ

คะแนนการเรียนของนักเรียน 

 4. ใหนักเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล เลขที ่กอนที่จะตอบแบบสอบถามวัดความตระหนกั 

 
ตอนท่ี 1  ขอมูลทั่วไปของนักเรียน 
  เพศ   (  )  ชาย 

    (  )  หญิง 

  ชื่อ – นามสกลุ (ด.ช./ด.ญ.)......................................................................................... 

  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เลขที.่.................โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
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ตอนท่ี 2 แบบวัดความตระหนักของนกัเรียนที่มีตอการอนุรกัษปาชายเลน 
คําชี้แจง 
  1. แบบวัดความตระหนักของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลนชุดนี้ ตองการถามเกี่ยวกับ

ดานความคิด ดานความรูสึก และดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรมของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษ      

ปาชายเลน ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอตามสภาพความเปนจริงเพื่อเปนประโยชนในการศึกษา

คนควาตอไป คําตอบทุกขอของนักเรียนจะถือเปนความลับ 

  2. แบบวัดความตระหนักมี 45 ขอ   

  3. ใหนักเรียนอานขอความแตละขอใหเขาใจ และพิจารณาวาขอความนั้นนักเรียนเห็นความ

ตระหนักมาก นอยเพียงใด แลวใสเคร่ืองหมาย / ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียว 

 
หลักเกณฑในการเลือกมีดังนี้ 

5    คะแนน     หมายถงึ   มากที่สุด 

4    คะแนน     หมายถงึ   มาก 

3    คะแนน     หมายถงึ   ปานกลาง 

2    คะแนน     หมายถงึ   นอย 

1    คะแนน     หมายถงึ   นอยที่สุด 

 

 
ตัวอยางการตอบแบบวัดความตระหนัก 
 

ขอ 

 
รายการประเมิน 

 
ระดับความรูสึก 

    5 4 3 2 1 

0 นักเรียนจําเปนตองเรียนหนงัสือ         / 
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คําชี้แจง  ใหนักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย / ลงในชองที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
 

ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

1. 

ดานความคิด 
การพัฒนาประเทศลาชา เนือ่งจากการรวมกันสงวน

รักษาปาชายเลน ........ ........ ....... ........ ....... 

2. การไปรวมโครงการปลูกปาเปนส่ิงไมควรสนับสนนุ ........ ........ ........ ........ ....... 

3. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนไมควรตัดไม 

มาใชสอย ........ ........ ........ ........ ....... 

4. การจัดกิจกรรมปลูกปาชายเลนโรงเรียนควรจัดทํา

อยางนอยปละคร้ัง ........ ........ ........ ........ ....... 

5. การเผยแพรความรูเร่ืองการบํารุงรักษาปาชายเลน 

ควรเปนหนาทีข่องรัฐ ........ ........ ........ ........ ....... 

6. การเผยแพรขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษปาชายเลนมี

ความจําเปนเพราะสถานการณปาชายเลนถงึข้ันวกิฤต ........ ........ ........ ........ ....... 

7. ไมมีความจําเปนใดที่จะตองอนุรักษปาชายเลนเพราะ

สัตวน้ําอยูที่ไหนก็ได ........ ........ ....... ........ ....... 

8. รัฐบาลควรหาทางแกไขปญหาเร่ืองปาชายเลนเพราะ

เปนเร่ืองยากเกินปญหาของประชาชนที่จะแกไข ........ ........ ........ ........ ....... 

9. ปาชายเลนจะถูกทาํลายนอยลง ถาคนมีโอกาสเรียนรู

เกี่ยวกับการอนุรักษ ........ ........ ........ ........ ....... 

10. ปาชายเลนถูกทําลายมากข้ึนเพราะเทคโนโลยี

สมัยใหม ........ ........ ........ ........ ....... 

11. ปาชายเลนลดลงเนื่องมาจากความยากจนของ

ประชาชน ........ ........ ........ ........ ....... 

12. โครงการที่ควรสนับสนุนมากที่สุดก็คือโครงการปลูกปา ........ ........ ........ ........ ....... 

13. ราษฎรขาดทีท่ํามาหากิน เนื่องจากรัฐบาลสงวนพืน้ที่

ปาเปนเขตอนรัุกษ ........ ........ ....... ........ ....... 
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ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

14. การตัดไมทําลายปาไมถือวาเปนการทาํลายระบบ

นิเวศ  เพราะปาเปนทรัพยากรที่เกิดข้ึนใหมได ........ ........ ....... ........ ....... 

15. เราสามารถใชวัสดุสังเคราะหมาใชแทนไดจึงไม

จําเปนตองอนรัุกษปาชายเลน ........ ........ ........ ........ ....... 

 

1. 

ดานความรูสึก 
เมื่อขาพเจาเหน็ทกุคนรวมกนัปลูกปา ขาพเจาจะมี

ความสบายใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

2. เมื่อเห็นประชาชนสวนใหญจับปลาในฤดูวางไข  

ขาพเจาจะมีความทุกขใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

3. ขาพเจาไมสบายใจเมื่อเห็นปาชายเลนถูกทําลายเพื่อ

เอาพื้นที่มาทํานากุง ........ ........ ........ ........ ....... 

4. เมื่อเหน็ทกุคนรวมกันปลูกปาจะไมสบายใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

5. เมื่อเหน็โฆษณาใหประชาชนรวมมือกันปลูกปา  

ขาพเจาจะรูสึกเบ่ือ ........ ........ ....... ........ ....... 

6. เมื่อไดเขารวมกิจกรรมปลูกปาตามโครงการ ขาพเจา

จะมีความสุขและสนุก ........ ........ ........ ........ ....... 

7 เมื่อเหน็การลักลอบตัดไมในถิน่ที่อยูอาศัย  ขาพเจามี

ความกลัวที่จะแจงใหเจาหนาที่ทราบ ........ ........ ........ ........ ....... 

8 เมื่อประชาชนชวยชาติในการปองกันรักษาปาชายเลน 

ขาพเจาจะมีความรูสึกสุขใจ ........ ........ ........ ........ ....... 

9. ถาผูใดมาแนะนําไมใหตัดไมในวนอุทยาน ขาพเจาจะ

โกรธ ........ ........ ........ ........ ....... 

10. ถามีใครก็ตามมาสอนใหรักปาและระบบนิเวศ  

ขาพเจาจะดีใจมาก ........ ........ ........ ........ ....... 

11. เมื่อเพื่อนบานยังเห็นการตัดเปนส่ิงที่ดี ขาพเจาจะรูสึก

เสียใจ ........ ........ ....... ........ ....... 

12. ถามีเจาหนาทีม่าแนะนาํใหราษฎรชวยกันรักษาปา  

ขาพเจาจะรูสึกยินดี ........ ........ ........ ........ ....... 
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ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

13. เมื่อขาพเจาไดยินขาวการบุกรุกทําลายปาชายเลนแลว

ขาพเจาจะรูสึกเศราใจ ........ ........ ....... ........ ....... 

14. เมื่อทราบขาวลักลอบตัดไมจากผูมีอิทธพิลและ 

เจาหนาที่ของรัฐ  ขาพเจาจะรูสึกโกรธมาก ........ ........ ........ ........ ....... 

15. เมื่อเหน็รัฐบาลและประชาชนเขามามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาชายเลน  ขาพเจาจะรูสึกยนิดีมาก ........ ........ ........ ........ ....... 

 

1. 

ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 
ความรูเกีย่วกบัการบํารุงรักษาปาชายเลน ขาพเจาจะ

ถามเจาหนาที ่ ........ ........ ........ ........ ....... 

2. พอแมรูเร่ืองวธิีการบํารุงรักษาปาชายเลนจากขาพเจา ........ ........ ........ ........ ....... 

3. ทุกคร้ังที่ไปเทีย่วปาชายเลนขาพเจาจะหักกิ่งไมเลน ........ ........ ........ ........ ....... 

4. วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

ปาชายเลน ขาพเจาไมอยากจะเรียน ........ ........ ....... ........ ....... 

5. การที่จะไดทราบวิธกีารรักษาปาอยางถูกวธิี ขาพเจา

จะติดตามขาวสาร ........ ........ ........ ........ ....... 

6. เพื่อนๆ จะรูเร่ืองผลเสียของการทาํลายปาชายเลน 

จากขาพเจา ........ ........ ........ ........ ....... 

7. ขาพเจาอยากชมสารคดี บทความที่เกีย่วกบั 

การอนุรักษปาชายเลนจากรัฐใหมากกวานี ้ ........ ........ ........ ........ ....... 

8. ขาพเจามีความตองการใหเพื่อนๆ ไปรวมปลูกปา 

ตามโครงการกับขาพเจา ........ ........ ........ ........ ....... 

9. ขาพเจาจะชักชวนเพื่อนๆ ไปรวมปลูกปาตามโครงการ ........ ........ ........ ........ ....... 

10. เพื่อนๆ และขาพเจาจะดูแลและรักษาตนไมที่รวมกัน

ปลูก ........ ........ ....... ........ ....... 

11. ขาพเจาไมอยากใหผูปกครองขายที่ดินบริเวณ 

ปาชายเลนใหนายทนุนาํไปสรางโรงงานอุตสาหกรรม ........ ........ ........ ........ ....... 

12. ในการออกกฎหมายจับผูกระทําผิดและลักลอบตัดไม

ทําลายปาชายเลน ขาพเจาอยากใหรัฐทาํอยางจริงจัง ........ ........ ........ ........ ....... 
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ระดับความรูสึก 
ขอ รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

13. ขาพเจาไมอยากใหรัฐบาลเขามามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาชายเลน ........ ........ ....... ........ ....... 

14. ขาพเจาอยากจะใหผูปกครองเขาไปลักลอบตัดไม

บริเวณเขตอนรัุกษปาชายเลน เพราะมีตนไมที่        

อุดมสมบูรณ ........ ........ ........ ........ ....... 

15. ปญหาที่เกิดข้ึนในทองถิ่นขาพเจาอยากใหผูรับผิดชอบ

ทางการศึกษานํามาบรรจุไวเปนเนื้อหาในบทเรียน ........ ........ ........ ........ ....... 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เรื่อง 
การพัฒนาชุดการเรยีน เรื่อง ปาชายเลน สําหรบันกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   

โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียน เรื่อง ปาชายเลน 
 

คําชี้แจง 
 1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนชุดนี้ แบงออกเปน 2 ตอน  

ประกอบดวย 
  ตอนท่ี 1 ขอมูลทั่วไปของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม 
  ตอนท่ี 2 แบบสอบถามวดัความพึงพอใจตอชุดการเรียน 
  2. ใหนักเรียนอานคําช้ีแจงกอนลงมือทํา 

 3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนนี้ไมมีขอถูกหรือผิด คําตอบที่ดี

ที่สุด คือ คําตอบที่มาจากความรูสึกชอบไมชอบของนักเรียน  และคําตอบไมมีผลกระทบตอคะแนน

การเรียนของนักเรียน 

 4. ใหนักเรียนเขียนช่ือ-นามสกุล เลขที ่กอนที่จะตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

 
ตอนท่ี  1   ขอมูลทัว่ไปของนักเรยีน 
  เพศ   (  )  ชาย 

    (  )  หญิง 

  ชื่อ – นามสกลุ (ด.ช./ด.ญ.)......................................................................................... 

  ชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  เลขที.่.................โรงเรียนหลวงพอปานคลองดานอนุสรณ 
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรยีนที่มีตอชุดการเรียน 
คําชี้แจง 
  1. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอชุดการเรียนชุดนี้ ตองการถามเกี่ยวกับ

ความรูสึกชอบ/ไมชอบ ของนักเรียนที่มีตอการอนุรักษปาชายเลน ขอใหนักเรียนตอบคําถามทุกขอตาม

สภาพความเปนจริงเพื่อเปนประโยชนในการศึกษาคนควาตอไป คําตอบทุกขอของนักเรียนจะถือเปน

ความลับ 

 2. แบบสอบถามความพึงพอใจมี 15 ขอ   

  3. วิธีตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ใหนักเรียนอานขอความแตละขอใหเขาใจ และ

พิจารณาเลือกใหรอบคอบ โดยทําเคร่ืองหมาย / ลงในชองทางขวามือของขอความเพียงชองเดียวที่ตรง

กับความคิดเห็นของนักเรียน 

 
หลักเกณฑในการเลือกมีดังนี้ 
      5    คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจมากที่สุด 

      4     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจมาก 

      3     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจปานกลาง 

      2     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจนอย 

           1     คะแนน    หมายถงึ     พงึพอใจนอยที่สุด 

  
ตัวอยางการตอบแบบวัดความพึงพอใจ 
 

เกณฑการแสดงความรูสกึ 

ชุดการเรยีนที่ 
1 

ชุดการเรยีนที่ 
2 

ชุดการเรยีนที่ 
3 

ชุดการเรยีนที ่
4 

 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

/       /       /  /    

                    

0) นักเรียนชอบทําแบบฝกหัด 
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คําชี้แจง  ใหนักเรียนทาํเคร่ืองหมาย  /  ลงในชองที่ตรงกับความเห็นของนักเรียนมากที่สุด 

 

เกณฑการแสดงความรูสกึ 

ชุดการเรยีนที่ 
1 

ชุดการเรยีนที่ 
2 

ชุดการเรยีนที่ 
3 

ชุดการเรยีนที ่
4 

 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1) นักเรียนชอบช่ือเร่ืองของ 

ชุดการเรียนระดับใด 

                    

2) เวลาที่ใชในการทาํกิจกรรม

เหมาะสมระดับใด 

                    

3) ส่ือและอุปกรณที่ใชใน 

การทดลองเหมาะสมระดับใด 

                    

4) นักเรียนชอบเนื้อหาแตละชุด

การเรียนระดับใด 

                    

5) นักเรียนชอบอานเนื้อหาใน 

ชุดการเรียนระดับใด 

                    

6) รูปภาพประกอบเนื้อหามีความ

เหมาะสมระดับใด 

                    

7) ตัวอยางประกอบเนื้อหา

เหมาะสมระดับใด 

                    

8) แบบฝกหัดทายกิจกรรม

เหมาะสมระดับใด 

                    

9) ความรูที่ไดจากการทาํ 

ชุดการเรียนระดับใด 

                    

10) จํานวนขอคําถามทายกิจกรรม 

มีความเหมาะสมระดับใด 

                    

11) ชุดการเรียนสงเสริมใหนกัเรียน

เกิดทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตรในระดับใด 
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เกณฑการแสดงความรูสกึ 

ชุดการเรยีนที่ 
1 

ชุดการเรยีนที่ 
2 

ชุดการเรยีนที่ 
3 

ชุดการเรยีนที ่
4 

 
รายการประเมิน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

12) ปาชายเลนที่ใชในการทดลอง

มีความเหมาะสมระดับใด 

                    

13) ชุดการเรียนมีความนาสนใจ

ระดับใด 

                    

14)  นักเรียนเกิดความตระหนัก

ระดับใด 

                    

15) การไดรับความรูและประโยชน

จากชุดการเรียนระดับใด 

                    

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 
 

ผลการประเมินความสอดคลอง (IOC) ของผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ 
- แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียน 

- แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน   

- แบบวัดความตระหนักตอการอนุรักษปาชายเลน 

- แบบวัดความพึงพอใจที่มีตอชุดการเรียน 
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ตาราง 7   ตาราแสดงคาความสอดคลองของชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน  

 

ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญ * 
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1. จุดประสงค 

     1.1  จุดประสงคชุดกิจกรรมระบุชัดเจน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

     1.2  จุดประสงคกิจกรรมระบุชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

     1.3  มีความเปนไปได +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

1.4  รายละเอียดเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ใบความรู 

     2.1  เนื้อหามีความถกูตองสมบูรณ 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

2.2  เนื้อหามีความตอเนื่อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

     2.3  เนื้อหามีความเหมาะสมกับเวลาที ่

            กําหนด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

     2.4  เนื้อหาสอดคลองกบัจุดประสงค +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

2.5  ตัวอยางประกอบเนื้อหาชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2.6  เนื้อหาเหมาะสมกับระดับผูเรียน +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

2.7  การใชภาษาเขาใจงายไมวกวน 

       เหมาะสมกับระดับของผูเรียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

2.8  ภาพประกอบมีความเหมาะสมกับ 

       เนื้อหา 

 

0 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

4 

 

0.80 

 

ใชได 

3. กิจกรรม 

    3.1  สอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

    3.2  เวลาทีก่ําหนดเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

    3.3  มีความยากงายเหมาะสมกับ 

           ระดับของผูเรียน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

    3.4  เรียงลําดับกิจกรรมเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

    3.5  การใชภาษาชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 7 (ตอ) 

 

ผลการประเมินของผูเช่ียวชาญ * 
รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

3.6 วัสดุอุปกรณเหมาะสมกบักิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3.7 สงเสริมใหนกัเรียนมีทกัษะ 

     กระบวนการทางวทิยาศาสตร 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

+1 

 

4 

 

0.80 

 

ใชได 

4. แบบทดสอบทายชุดการเรียน 

     4.1  แบบทดสอบคลองกับกิจกรรม 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

4.2  มีความยากงายเหมาะสมกับ 

       ระดับของผูเรียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

0 

 

4 

 

0.80 

 

ใชได 

4.3  ครอบคลุมเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.4  จาํนวนขอคําถามเหมาะสม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



139 

ตาราง 8  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน             

      เร่ือง ปาชายเลน ของผูเช่ียวชาญดานความชัดเจนของคําถาม 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

18 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

23 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 8 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 8  (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

54 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

55 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

56 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถงึ ผูเช่ียวชาญรายที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ 
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ตาราง 9  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                 

      เร่ือง ปาชายเลน ของผูเชี่ยวชาญดานความสอดคลองกับจุดประสงค 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

3 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12 +1 0 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 9 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
 รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 0 0 +1 3 0.60 ใชได 

28 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 9 (ตอ) 
 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

53 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

54 +1 +1 0 0 +1 4 0.80 ใชได 

55 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 
* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถงึ ผูเช่ียวชาญรายที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



145 

ตาราง 10  แสดงผลสรุปคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

        เร่ือง ปาชายเลน ของผูเชี่ยวชาญดานความเหมาะสมของตัวเลือก 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

1 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

2 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

3 0 0 +1 +1 +1 3 0.60 ใชได 

4 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

5 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

11 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

12 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

22 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

23 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

24 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

25 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

27 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใชได 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

32 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

34 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

37 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

38 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

41 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

44 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

45 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

46 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

47 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

48 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

49 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 10 (ตอ) 

 

ผลการประเมนิของผูเชี่ยวชาญ * 
ขอที่ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC แปลผล 

50 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

51 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

52 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

53 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

54 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

55 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

56 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

57 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

58 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

59 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

60 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

* หมายเลข 1, 2, 3, 4 และ 5 หมายถงึ ผูเช่ียวชาญรายที่ 1, 2, 3, 4 และ 5 ตามลําดับ 
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ตาราง 11  แสดงความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคลองของแบบวัดความตระหนกัตอ 

      การอนุรักษปาชายเลน 
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

 

1. 

ดานความคิด 
การพัฒนาประเทศลาชาเนือ่งจากการ

รวมกันสงวนรักษาปาชายเลน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. การไปรวมโครงการปลูกปาเปนส่ิงไมควร

สนับสนนุ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. การอนุรักษทรัพยากรปาชายเลนไมควรตัดไม

มาใชสอย +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

4. การจัดกิจกรรมปลูกปาชายเลนโรงเรียนควร

จัดทําอยางนอยปละคร้ัง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. การเผยแพรความรูเร่ืองการบํารุงรักษา         

ปาชายเลนควรเปนหนาที่ของรัฐ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. การเผยแพรขาวสารเกี่ยวกบัการอนุรักษ       

ปาชายเลนมีความจําเปนเพราะสถานการณ   

ปาชายเลนถึงข้ันวิกฤต 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

7. ไมมีความจําเปนใดที่จะตองอนุรักษ             

ปาชายเลนเพราะสัตวน้าํอยูที่ไหนก็ได +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. รัฐบาลควรหาทางแกไขปญหาเร่ือง 

ปาชายเลนเพราะเปนเร่ืองยากเกนิปญหา 

ของประชาชนที่จะแกไข +1 0 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

9. ปาชายเลนจะถูกทาํลายนอยลง 

ถาคนมีโอกาสเรียนรูเกี่ยวกับการอนุรักษ 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 ใชได 

10. ปาชายเลนถูกทําลายมากข้ึนเพราะ

เทคโนโลยีสมยัใหม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ) 
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

11. ปาชายเลนลดลงเนื่องมาจากความยากจน

ของประชาชน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. โครงการที่ควรสนับสนนุมากที่สุดก็คือ

โครงการปลูกปา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. ราษฎรขาดทีท่ํามาหากิน  เนื่องจากรัฐบาล

สงวนพืน้ทีป่าเปนเขตอนุรักษ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. การตัดไมทําลายปาไมถือวาเปนการทาํลาย

ระบบนิเวศ  เพราะปาเปนทรัพยากรที่เกิดข้ึน

ใหมได +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. เราสามารถใชวัสดุสังเคราะหมาใชแทนได   

จึงไมจําเปนตองอนุรักษปาชายเลน +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใชได 

 

1. 

ดานความรูสึก 
เมื่อขาพเจาเหน็ทกุคนรวมกนัปลูกปา    

ขาพเจาจะมีความสบายใจ +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

2. เมื่อเห็นประชาชนสวนใหญจับปลาในฤดู

วางไข  ขาพเจาจะมีความทุกขใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ขาพเจาไมสบายใจเม่ือเห็นปาชายเลนถูก

ทําลายเพื่อเอาพื้นที่มาทํานากุง +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

4. เมื่อเหน็ทกุคนรวมกันปลูกปาจะไมสบายใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. เมื่อเหน็โฆษณาใหประชาชนรวมมือกัน    

ปลูกปา ขาพเจาจะรูสึกเบ่ือ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. เมื่อไดเขารวมกิจกรรมปลูกปาตามโครงการ  

ขาพเจาจะมีความสุขและสนุก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7 เมื่อเหน็การลักลอบตัดไมในถิ่นที่อยูอาศัย  

ขาพเจามีความกลัวที่จะแจงใหเจาหนาทีท่ราบ +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

8 เมื่อประชาชนชวยชาติในการปองกันรักษา 

ปาชายเลน ขาพเจาจะมีความรูสึกสุขใจ +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

9. ถาผูใดมาแนะนําไมใหตัดไมในวนอุทยาน  

ขาพเจาจะโกรธ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. ถามีใครก็ตามมาสอนใหเปนรักปาและ 

ระบบนิเวศ ขาพเจาจะดีใจมาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. เมื่อเพื่อนบานยังเห็นการตัดเปนส่ิงที่ดี  

ขาพเจาจะรูสึกเสียใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. ถามีเจาหนาทีม่าแนะนาํใหราษฎรชวยกัน

รักษาปา ขาพเจาจะรูสึกยินดี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. เมื่อขาพเจาไดยินขาวการบุกรุกทําลายปา

ชายเลนแลวขาพเจาจะรูสึกเศราใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. เมื่อทราบขาวลักลอบตัดไมจากผูมีอิทธพิล

และเจาหนาของรัฐ ขาพเจาจะรูสึกโกรธมาก +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

15. เมื่อเหน็รัฐบาลและประชาชนเขามามี 

สวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน  

ขาพเจาจะรูสึกยินดีมาก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

 

 

 1. 

ดานแนวโนมที่จะแสดงพฤติกรรม 
ความรูเกีย่วกบัการบํารุงรักษาปาชายเลน  

ขาพเจาจะถามเจาหนาที ่ +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 

2. พอแมรูเร่ืองวธิีการบํารุงรักษาปาชายเลน 

จากขาพเจา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ทุกคร้ังที่ไปเทีย่วปาชายเลนขาพเจาจะหัก   

กิ่งไมเลน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

4. วิชาสรางเสริมประสบการณชีวิตที่มีเนื้อหา

เกี่ยวกับปาชายเลน  ขาพเจาไมอยากจะเรียน 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

+1 

 

5 

 

1.00 

 

ใชได 

5. การที่จะไดทราบวิธกีารรักษาปาอยางถูกวธิี  

ขาพเจาจะติดตามขาวสาร 

 

+1 

 

+1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

6. เพื่อนๆ  จะรูเร่ืองผลเสียของการทาํลาย 

ปาชายเลนจากขาพเจา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. ขาพเจาอยากชมสารคดี  บทความที่เกี่ยวกับ

การอนุรักษปาชายเลนจากรัฐใหมากกวานี ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. ขาพเจามีความตองการใหเพื่อนๆ ไปรวม  

ปลูกปาตามโครงการกับขาพเจา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. ขาพเจาจะชักชวนเพื่อนๆ ไปรวมปลูกปา   

ตามโครงการ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. เพื่อนๆ  และขาพเจาจะดูแลและรักษาตนไม

ที่รวมกนัปลูก +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

11. ขาพเจาไมอยากใหผูปกครองขายที่ดินบริเวณ

ปาชายเลนใหนายทนุนาํไปสรางโรงงาน 

อุตสาหกรรม +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

12. ในการออกกฎหมายจับผูกระทําผิดและ

ลักลอบตัดไมทําลายปาชายเลน ขาพเจา

อยากใหรัฐทาํอยางจริงจัง +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

13. ขาพเจาไมอยากใหรัฐบาลเขามีสวนรวมใน

การอนุรักษปาชายเลน +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

14. ขาพเจาอยากจะใหผูปกครองเขาไปลักลอบ

ตัดไมบริเวณเขตอนุรักษปาชายเลน  เพราะมี

ตนไมที่อุดมสมบูรณ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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ตาราง 11 (ตอ)  
 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

15. ปญหาที่เกิดข้ึนในทองถิ่นขาพเจาอยากให

ผูรับผิดชอบทางการศึกษานาํมาบรรจุไวเปน

เนื้อหาในบทเรียน +1 +1 +1 0 0 3 0.60 ใชได 
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ตาราง 12  แสดงความคิดเหน็ของผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับความสอดคลองของแบบวัดความพึงพอใจที่ม ี

      ตอชุดการเรียน เร่ือง ปาชายเลน 

 

ผลการประเมนิของ

ผูเชี่ยวชาญ * ขอ รายการประเมนิ 

1 2 3 4 5 

รวม IOC แปลผล 

1. นักเรียนชอบชือ่เร่ืองของชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. เวลาที่ใชในการทํากิจกรรมเหมาะสมระดับใด 
 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3.  ส่ือและอุปกรณที่ใชในการทดลองเหมาะสม

ระดับใด +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

4. นักเรียนชอบเนื้อหาแตละชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. นักเรียนชอบอานเนื้อหาในชุดการเรียน

ระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. รูปภาพประกอบเนื้อหามีความเหมาะสม 

ระดับใด 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใชได 

7. ตัวอยางประกอบเนื้อหาเหมาะสมระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. แบบฝกหัดทายกิจกรรมเหมาะสมระดับใด 
 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9. ความรูที่ไดจากการทําชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. จํานวนขอคําถามทายกิจกรรมมีความ

เหมาะสมระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. ชุดการเรียนสงเสริมใหนกัเรียนเกิดทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตรในระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. ปาชายเลนที่ใชในการทดลองมีความ

เหมาะสมระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. ชุดการเรียนมคีวามนาสนใจระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. นักเรียนเกิดความตระหนักระดับใด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. การไดรับความรูและประโยชนจาก 

ชุดการเรียนระดับใด +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใชได 

 



  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
 

ตัวอยางผลงานนกัเรียน 
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