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 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาระดับและเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์

ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย ชาย – หญิง อายุ 5 - 6 ปี ที่ก าลังศึกษา

อยู่ในช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553         อนุบาลราชบุรี  สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี  เขต 1 จ ำ ว  26 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย มา 1 
ห้องเรียน   (Simple Random Sampling)    เป็นกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์
เปเปอร์มาร์เช่เป็นเวลา 8     ำ        ำ       ว    ว         ำ   
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และ
แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ซึ่งมีค่าความเชื่อม่ัน .92 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
แบบแผ กำ วิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ One – Group Pretest - Posttest Design สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ t – test แบบ Dependent  Simple  
 ผลการวิจัยพบว่า 

 1. ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ โดยรวมพัฒนาอยู่ในระดับสูง 
 2. ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมและรายด้านของเด็กปฐมวัยหลังจากที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่สูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  The purposes of this research were to study and compare spatial ability of the 
preschool children between before and after participated in the papermache creative  art  
activities for both overall and each aspect of ability. 
  The subjects were 26 boys and girls, 5 to 6 years of age, in Kindergarten 2, 
second semester, academic year 2010 of Anuban Ratchaburi School, Ratchaburi Province, 
Ratchaburi Primary Educational Service Area Office 1. One classroom was selected by 
using cluster random sampling technique. The experiment was carried out for 8 weeks, 3 
days each week and 40 minutes a day. 
  The research instruments consisted of the papermache creative art activities plans 
and the spatial ability test which reliability was .92. This research design was One-Group 
Pretest – Posttest Design. The t-test dependent was used for data analysis. 
  The results showed that 
  1.Spatial abilitiy of the preschool children after they participated in the papermache    
creative art activities was at high level. 
 2.Spatial abilitiy of the preschool children for both overall and each aspect after 
they participated in the papermache creative art activities was higher than before 
participating in the papermache creative art activities with significant difference at .01 level. 
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ประกาศคณุูปการ 
 

 ปริญญานิพนธ์ฉบับน้ีส าเร็จได้ด้วยดีเป็นเพราะผู้วิจัยได้รับความกรุณาในการให้ค าแนะน า
และความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจากอาจารย์ ดร.สุจินดา ขจรรุ่งศิลป์ ประธานกรรมการควบคุม
ปริญญานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.ขวัญหญิง  ศรีประเสริฐภาพ  กรรมการควบคุมปริญญานิพนธ์ที่ได้
เสียสละเวลาอันมีค่าเพื่อให้ค าปรึกษาแนะน าตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ ในการจัดท างานวิจัยน้ีทุก
ขัน้ตอน ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์  และรองศาสตราจารย์ 
ชูศรี  วงศ์รัตนะ  กรรมการสอบปริญญานิพนธ์ที่ได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ท าให้ปริญญานิพนธ์ฉบับ
นี้สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น  และท่านท้ังสี่ยังเป็นแบบฉบับของอาจารย์ที่ทุ่มเทให้กับศิษย์และงานด้าน
วิชาการอย่างไม่เหน็ดเหนื่อย ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ ที่นี ้ 

ขอกราบขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยยศ  ไพวิทยศิริธรรม  อาจารย์ปิยะพร  
ทองสิงห์  อาจารย์สุวรรณา ไชยธน  อาจารย์พีระพร  รัตนาเกียรติ์ และอาจารย์ปิยรัตน์  โลดโดด              
ที่กรุณาพิจารณาตรวจ  และให้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองและเก็บ
ข้อมูลในการวิจัยครังน้ี 

 ขอกราบขอบพระคุณผู้บริหารโรงเรียนคณะครูและนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ของโรงเรียน
อนุบาลราชบุรี สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต1  ที่ได้ให้ความรว่มมือ
และอ านวยความสะดวกแก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดียิง่ ในการทดลองและเก็บข้อมูล จนส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณคณาจารย์สาขาการศึกษาปฐมวัยทุกท่านท่ีได้กรุณาอบรมสั่งสอน ให้ 
ความรู้ ตลอดจนประสบการณ์ที่มีค่ายิ่งแก่ผู้วิจัย ท้ายสุดผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ  คุณพ่อสมศักดิ์  
คุณแมกุ่หลาบ โกมลเปริน พี่และเพื่อนๆทุกคนที่ให้ทั้งก าลังกายและก าลังใจที่ดีเยี่ยมตลอดระยะเวลา
ทีศ่กึษาและท างานวิจัย 
 

 คุณคา่และคุณประโยชน์ของปริญญานิพนธ์ฉบับน้ีขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา  
มารดา  ตลอดจนครูอาจารย์ และผูมี้พระคุณทุกท่าน  ที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรูแ้ก่ผู้วิจัย 
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บทน ำ 

 
ภูมิหลัง 
 เด็กปฐมวัยเป็นเด็กที่อยู่ในช่วงระยะที่ส าคัญที่สุดของพัฒนาการทุกด้าน    เป็นช่วงวัยแห่ง
การเรียนรู้และการเจริญงอกงามของชีวิต  การศึกษาปฐมวัยจึงเป็นสาระส าคัญและมีความหมายต่อ
ชีวิตเด็กอย่างยิ่ง   การจัดการศึกษาปฐมวัยจึงต้องด าเนินการให้สามารถตอบสนองธรรมชาติและ
ความต้องการของเด็ก โดยมุ่งเน้นการเตรียมความพร้อมให้กับเด็กเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการทั้ง 4 
ด้าน คือ ด้านร่างกาย  อารมณ์ - จิตใจ  สังคมและสติปัญญาให้เกิดควบคู่กัน  ดังนั้นการพัฒนา
คุณภาพมนุษย์ท่ียั่งยืน  จึงต้องเริ่มตั้งแต่เด็กปฐมวัย เพราะพัฒนาการต่างๆ ของเด็กก าลังสร้างและ
พัฒนาอย่างสูงสุดกว่าช่วงวัยอื่น  โดยเฉพาะพัฒนาการด้านสติปัญญา  พบว่าเซลล์สมองของเด็ก
แรกเกิดระหว่างสัปดาห์ที่6 จนถึง 5 เดือนแรกของการตั้งครรภ์ จะเติบโตประกอบด้วยเซลล์ 1 แสน
ล้านเซลล์ ซึ่งเซลล์เหล่านี้บางส่วนเชื่อมโยงถึงกันแล้วตั้งแต่เกิด แต่ส่วนใหญ่ยังไม่มีการเชื่อมโยง 
และในช่วงปฐมวัยนี้เองสมองของเด็กจะต้องท างานเพื่อให้เชื่อมโยงเซลล์เหล่านี้เข้าด้วยกัน และจะ
น้อยลงหลังจากช่วงปฐมวัยไปแล้ว เพียเจต์ (ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ .
2536ก: 5;อ้างอิงจาก  Piaget. 1964: 209 – 225 ) มีความเชื่อว่า สติปัญญาจะพัฒนาเร็วหรือช้า 
ขึ้นอยู่กับการได้มีโอกาสปะทะกับสิ่งแวดล้อมฉะนั้นการจัดสภาพแวดล้อมและประสบการณ์ที่
เหมาะสมเอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็กจึงมีความส าคัญมากส าหรับเด็กปฐมวัย   
 พัฒนาการทางด้านสติปัญญามีความส าคัญเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะในช่วงปฐมวัยเพราะ
สติปัญญาจะมีการพัฒนาอย่างสูงสุดและต่อเนื่อง  ซึ่งจ าเป็นต่อการเรียนรู้ของเด็กเพื่อเป็นรากฐานที่
ดีที่ช่วยให้เด็กสามารถก้าวไปสู่จุดมุ่งหมายด้วยความม่ันคง พร้อมที่จะเจริญเติบโตเป็นบุคคลที่มี
คุณภาพและเป็นที่ต้องการของสังคม พัฒนาการทางสติปัญญาจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเม่ือ เด็กมีโอกาสได้
ใช้ประสาทสัมผัสในการรับรู้สิ่งต่างๆ ที่แวดล้อมตัวเด็ก พัฒนาการทางสติปัญญาเป็นปฏิสัมพันธ์
ระหว่างวุฒิภาวะบุคคลและสิ่งแวดล้อมทางสังคมและทางกายภาพ  เป็นความสามารถของการจัด
ระเบียบและการปรับตัวที่จะดูดซับ (assimilation) ประสบการณ์หรือสิ่งที่ได้รับรู้เข้าไปผสมกลมกลืน 
(accommodation) กับพื้นฐานท่ีมีอยู่เกิดเป็นความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้อง กระบวนการนี้คนทุกระดับ
อายุมีเหมือนกัน การพัฒนาทางสติปัญญาเป็นการสะสมความรู้และประสบการณ์ทีละเล็กทีละน้อย  
การเรียนรู้อย่างเข้าใจ จะช่วยให้คนมีความงอกงามทางสติปัญญา  เด็กที่ได้รับการจัดสภาพแวดล้อม
ที่ดี  มีเครื่องเล่น และการแนะน าที่ดีเหล่านั้นมีอิทธิพลช่วยให้เด็กเปลี่ยนความคิดความเข้าใจ และ
ปรับโครงสร้างทางสติปัญญาน าไปสู่การพัฒนาความสามารถทางสติปัญญาของเด็ก องค์ประกอบที่
ส าคัญของพัฒนาการด้านสติปัญญาที่ท าให้สติปัญญาของคนแต่ละคนต่างกัน คือ องค์ประกอบของ
กรรมพันธุ์ถ่ายทอดโดย DNA  องค์ประกอบเรื่องของสภาพแวดล้อมที่อยู่แวดล้อมตัวเด็ก ทั้ง
สภาพแวดล้อมภายในบ้านและสภาพแวดล้อมนอกบ้าน  องค์ประกอบทางด้านโอกาสของการเรียนรู้  
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หากเด็กได้รับองค์ประกอบต่างๆที่ดี ก็จะท าให้เด็กมีพัฒนาการทางสติปัญญาที่ดี และหากเด็กขาด
โอกาสที่จะได้รับองค์ประกอบที่ดีเหล่านี้ก็จะส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้และสติปัญญาของเด็ก   
 สติปญัญาของมนุษย์สามารถแบ่งออกได้หลายด้าน แต่ละคนมีความสามารถ ความถนัดที่
แตกต่างกัน เธอร์สโตน(ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ.2527: 30; อ้างอิงจาก Thurstone.1958) 
แบ่งความสามารถทางสมองของมนุษย์ไว้หลายส่วน ซึ่งประกอบด้วยความสามารถ 7 ประการ คือ 
สมรรถภาพด้านเหตุผล    สมรรถภาพด้านจ านวน  สมรรถภาพด้านการรับรู้  สมรรถภาพด้านความ
คล่องแคล่วในการใช้ค า  สมรรถภาพด้านการจ า และสมรรถภาพด้านมิติสัมพันธ์ นอกจากนี้ โฮเวิร์ด 
การ์ดเนอร์ (สุนีย์ เหมะประสิทธิ์. 2543: 57; อ้างอิงจาก Gardner.1993) ได้แบ่งความสามารถของ
สมองเป็นส่วนๆ แต่ละส่วนได้ก าหนดความสามารถเป็นเร่ืองๆ หรือมีปัญญาหลายๆ อย่างถือก าเนิด
มาจากสมองเฉพาะส่วนแตกต่างกันคนทุกคนสามารถแสดงออกทางปัญญาต่างๆตามสภาพแวดล้อม
ของตน  บุคคลแตล่ะคนมีปัญญาอยู่อย่างหลากหลายถึง 9 ด้าน ได้แก่ ปัญญาด้านภาษา ปัญญาด้าน
ตรรกและคณิตศาสตร์ ปัญญาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว ปัญญาด้านดนตรี ปัญญาด้านมนุษย์
สัมพันธ์ ปัญญาด้านตนเองหรือความเข้าใจตนเอง ปัญญาด้านธรรมชาติ ปัญญาด้านจิตนิยม และ
ปัญญาด้านมิติสัมพันธ์   ดังนั้นจะเห็นได้ว่าความสามารถทางสมองของเธอร์สโตน แบ่งแยกออกเป็น
ความสามารถทางด้านทักษะความรู้  ส่วนของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์  แบ่งความสามารถทางสมองของ
คนแยกออกเป็นสาระวิชาซึ่งมีความหลากหลายมากกว่าเธอร์สโตน  ครอบคุมทั้งทางด้านร่างกาย  
อารมณ์ – จิตใจ และด้านทักษะความรู้ทางภาษาและคณิตศาสตร์  จากแนวคิดของทั้งสองท่านท าให้
เห็นว่าแต่ละบุคคลมีปัญญาแตกต่างกันหากได้รับการส่งเสริมที่เหมาะสมจะสามารถพัฒนาความ 
สามารถที่มีอยู่ให้เต็มศักยภาพได้ ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถด้านหนึ่งของ
สติปัญญาเด็กปฐมวัยซึ่งมีความส าคัญและมีความจ าเป็นอย่างยิ่งเพราะเป็นรากฐานท่ีส าคัญที่น าไปสู่
การเรียนรู้ในด้านต่างๆ  ต่อไป  
 ความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ คือ ความสามารถในการรับรู้ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ เม่ือ
เทียบกับต าแหน่งหรือจุดอ้างอิงจุดใดจุดหนึ่ง เช่น หากใช้ตัวเด็กเป็นหลัก สิ่งที่อยู่รอบตัวเด็กก็จะมี
ต าแหน่ง เช่น หน้า หลัง บน ล่าง ซ้าย ขวา คนที่มีทักษะด้านมิติสัมพันธ์ จะมีความสามารถในการ
มองเห็นความสัมพันธ์ของมิติต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นพื้นที่ ที่ว่าง สถานท่ีและเวลา สามารถมองเห็นความ
เชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ และสามารถวาดมโนภาพของความเชื่อมโยงให้เกิดขึ้นในใจ และถ่ายทอด
ออกมาให้คนอื่นรับรู้เป็นรูปธรรม หรือมีความสามารถในการมองเห็นพื้นที่ มองสิ่งต่างๆ ได้ในมิติที่
หลากหลาย และรวดเร็ว เป็นความสามารถอย่างหนึ่งที่มีความส าคัญในการด ารงชีวิตอย่างมาก 
ส่งผลให้มนุษย์เข้าใจถึงมิติ อันได้แก่ ขนาด รูปร่าง ความสูง-ต่ า ความใกล้-ไกล พื้นที่ และปริมาตร 
จะช่วยให้มนุษย์เกิดจินตนาการ และนึกเห็นภาพของส่วนประกอบต่างๆ เม่ือแยกออกจากกัน 
สามารถที่จะมองเห็นเค้าโครงหรือโครงสร้างเมื่อเอาส่วนต่างๆ        มาประกอบหรือรวมเข้าด้วยกัน  
มิติสัมพันธ์ยังเกี่ยวข้องกับชีวิตของคนเราตั้งแต่ตื่นนอน เช่น ตื่นนอนเราต้องลงจากเตียงทางด้าน
ซ้ายมือ หรือขวามือ เมื่อเปิดประตูห้องน้ าจะเห็นแปรงสีฟันวางอยู่ในแก้วน้ า หยิบแปรงบีบยาสีฟันลง
บนแปรงสีฟัน แปรงฟันบนและแปรงฟันล่าง การแต่งตัว การใส่เสื้อผ้า เหล่านี้ล้วนเป็นเรื่ องที่
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เกี่ยวข้องกับมิติสัมพันธ์ ในวัย 1-3 ขวบของเด็กนั้น  ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ก าลังก่อเป็นรูป
เป็นร่าง  เม่ือเด็กอายุ 4-5 ปี จึงจะเริ่มเข้าใจในมิติสัมพันธ์อย่างเป็นรูปธรรมมากขึ้น เช่น เข้าใจว่า 
บนโต๊ะ ใต้โต๊ะ ด้านหน้า ด้านหลัง ซ้ายมือและขวามือคืออะไร โดยเด็กจะมีความเชี่ยวชาญและความ
ช านาญในด้านมิติสัมพันธ์แตกต่างกันขึ้นอยู่กับประสบการณ์ที่ เด็กได้รับการส่งเสริม ซึ่ ง
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์นี้ สามารถพัฒนาได้ตั้งแต่ระดับปฐมวัย โดยจัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้
เด็กได้มีโอกาสใช้วัตถุสิ่งของต่างๆ อย่างช านาญ จัดกิจกรรมที่ให้เด็กได้สังเกต  ได้ฝึกการมอง
รายละเอียดของสิ่งต่างๆ การเล่นเกมการศึกษา  การเล่นบล็อก การท ากิจกรรมที่ให้เด็กได้เปรียบ
เทียบ ขนาดรูปร่าง รูปทรง  การฝึกในเรื่องของทิศทาง และการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ก็เป็น
กิจกรรมหนึ่งที่ช่วยให้เด็กมีความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ เนื่องจากกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เป็น
กิจกรรมที่ให้เด็กได้ประดิษฐ์ ได้พับ สาน ปั้น วาดภาพ ปะติด  ช่วยให้เด็กได้ส ารวจค้นคว้า ทดลอง 
โดยใช้วัสดุต่างๆ เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ และส่งเสริมให้เด็กได้
สังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัว ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของขนาด รูปทรง พื้นที่ มิติ (พีระพงษ์  กุลพิศาล. 2536: 
9) 
 กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนาความพร้อมในตัวเด็กความคล่องในการใช้ความคิด สายตา และ
มือให้ประสานสัมพันธ์กัน ความพร้อมน้ีจะเป็นพื้นฐานข้ันต้นให้เด็กสามารถพัฒนาได้อย่างสูงสุดตาม
ศักยภาพของเขา (มะลิฉัตร เอื้ออานนท์. 2545: 173) ความเจริญเติบโตและการเรียนรู้ทางประสาท
สัมผัสเป็นส่วนส าคัญของประสบการณ์ทางศิลปะ โดยครูเป็นผู้ส่งเสริมการรับรู้ สร้างประสบการณ์
ทางการเห็น ฝึกการสังเกต ฝึกความละเอียดอ่อน ควรจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาการ
ทางการเรียนรู้ทีเ่พิ่มขึ้น กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เป็นกิจกรรมหนึ่งที่มีความสร้างสรรค์ 
เปเปอร์มาร์เช่เร่ิมปรากฏในแถบเอเชียก่อนจากนั้นก็ไปได้รับความนิยมในแถบยุโรป  การท าเปเปอร์
มาร์เช่ในประเทศไทยปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนในสมัยกรุงศรีอยุธยา (ประมาณ 300 ปี) ซึ่งคนไทย
สมยัน้ันรู้จักน าเปเปอร์มาร์เช่มาใช้ท าหัวโขน ที่ใช้ครอบศีรษะผู้เล่นเพื่อแสดงโขน และเปเปอร์มาร์เช่
ก็ได้รับความนิยมเรื่อยมาจนถึงยุคปัจจุบัน เปเปอร์มาร์เช่ คือ งานศิลปะที่ท าได้จากวัสดุที่หาง่าย คือ 
กระดาษหนังสือพิมพ์ที่ใช้แล้ว หรือกระดาษเหลือใช้ต่างๆ หลักการคือ การน ากระดาษที่ถูกตัดหรือ
ฉีกเป็นช้ินเล็กๆ ทากาวมาปิดทับลงบนแบบที่เตรียมไว้หลายๆ ชั้นหรืออัดบล็อกตามต้นแบบ แต่ละ
ชั้นจะทากาวไว้และรอให้แห้ง จากนั้นก็ตกแต่งระบายสีตามจินตนาการ   กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
เปเปอร์มาเชเ่ป็นการน ากล่องกระดาษ กล่องนม ขวดน้ าขนาดต่างๆกัน น ามาประกอบเข้าด้วยกันซึ่ง
ในขั้นตอนนี้เด็กต้องใช้จินตนาการในการมองว่าจะน าวัสดุเหล่านั้นมาประกอบเข้าด้วยกันเป็น
รูปแบบอย่างไร ซึ่งการน ามาประกอบเข้าด้วยกันเด็กจะได้เรียนรู้ในเรื่องของต าแหน่ง ทิศทาง 
ด้านบน ด้านล่าง หน้า หลัง ระหว่าง แล้วจึงประกอบผลงานเข้าด้วยกันโดยใช้กระดาษกาวเป็น
ตัวเชื่อมวัตถุให้ติดกัน แล้วจึงฉีกกระดาษเป็นชิ้นเล็กทากาวมาติดบนแบบที่เตรียมไว้  เม่ือผลงาน
แห้งเด็กสามารถตกแต่งผลงานได้ตามจินตนาการ  ซึ่งจากกิจกรรมเด็กได้ใช้ประสาทสัมพันธ์มือและ
ตาในการท ากิจกรรม  ช่วยให้เด็กได้สังเกตเปรียบเทียบความเหมือนความต่างของวัสดุ ในเรื่องของ 
ขนาด รูปร่าง รูปทรง สี มีความเข้าใจในด้านมิติสัมพันธ์ มองเห็นศิลปะในหลายมิติ ในการท า
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กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  ยังเป็นกิจกรรมที่ช่วยฝึกให้เด็กมีการท างานของมือการ
ประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา  การคิด การฝึกสมาธิ  การที่ เด็กได้สัมผัสและส ารวจกับวัตถุ
โดยตรงจะท าให้เด็กรู้จักวัตถุ  หลังจากที่เด็กคุ้นเคยกับวัตถุแล้วเด็กจะน าวัตถุต่างๆ  มาเกี่ยวข้องกัน
และเรียนรู้เรื่องมิติสัมพันธ์ ซึ่งเป็นประสบการณ์ส าคัญในการส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็ก 
 ในปัจจุบันการจัดการศึกษาปฐมวัย  ในช่วงกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์บางโรงเรียนไม่ให้
ความส าคัญของการให้เด็กท ากิจกรรมศิลปะ  เนื่องจากให้ความส าคัญของการให้เด็กเรียนหนังสือ
อ่าน  เขียน ท่องจ า  หรือบางโรงเรียนที่จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ครูผู้จัดก็จัดกิจกรรมที่ซ้ า ๆ กัน
ทุกวัน เช่น ให้วาดภาพตามแบบครู  ระบายสีตามกรอบ  วาดภาพสีน้ า   จะเห็นได้ว่าในหลาย
โรงเรียนการจัดกิจกรรมศิลปะไม่มีความหลากหลาย  ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่า การจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่จะเป็นกิจกรรมหนึ่ง ที่มีความน่าสนใจและมีความหลากหลายในการจัด
กิจกรรมศิลปะให้กับเด็กปฐมวัย ที่ช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ ซึ่งเป็น
ความสามารถอีกด้านหนึ่งที่มีความส าคัญและความจ าเป็นในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัยเป็นอย่าง
ยิ่ง ที่ครูปฐมวัยและผู้ที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ตั้งแต่วัยเด็ก
เพื่อเป็นรากฐานที่ดีในการพัฒนาความสามารถด้านอื่นอีกต่อไป 
 จากเหตุผลและสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาว่าการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์
เปเปอร์มาร์เช่ จะสามารถท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้     ตลอดจนมีพัฒนาการทางสติปัญญาในด้าน 
มิติสัมพันธ์ได้หรือไม่ ซึ่งผลการวิจัยครั้งนี้จะเป็นแนวทางส าหรับครู ผู้บริหาร ผู้ปกครองตลอดจนผู้ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาปฐมวัย น าไปพัฒนารูปแบบและการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เพื่อ
พัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัยต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการท า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่โดยรวมและรายด้าน  ได้แก่ ด้านความเหมือนความต่าง  ด้าน
ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน  ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่โดยรวมและรายด้าน 
  
ความส าคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ท าให้ทราบถึงความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เพื่อใช้เป็นแนวทางส าหรับครู ผู้ปกครอง และผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
เด็กปฐมวัย ในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
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ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ เด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5 – 6 ปี  ที่ก าลังศึกษาอยู่
ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดส านักงานเขต
พื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต1 ซึ่งมีจ านวน 9 ห้องเรียน  จ านวน 386 คน 
 
 2. การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย  อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ที่ก าลัง
ศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี  เขต1 จ านวน 26 คน  โดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายมา 
1 ห้องเรียน (Simple  Random  Sampling) 
  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1.  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 
           2.  ตัวแปรตาม  ได้แก่  ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
  2.1  ด้านความเหมือน ความต่าง  
             2.2  ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
              2.3 ด้านการต่อเข้า  การแยกออกจากกันของวัตถุ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มารเ์ช่  หมายถึง  การจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
โดยการใช้กระดาษที่ไม่ใช้แล้ว  คอื  กระดาษหนังสือพิมพ์  กระดาษนิตยสาร  และกระดาษทีเ่หลือ
ใช้มาฉีกเป็นชิ้นเล็กๆ  น าไปทากาว  ติดลงบนแบบที่ต้องการ  การสร้างแบบสามารถท าได้ 2 แบบ
คือ แบบที1่ แบบสร้างโครงร่าง เป็นการน าลูกโป่ง  ขวดน้ า  ขวดนม  กล่อง มาสร้างเป็นโครงร่างที่
ต้องการ โดยน าวัสดุอุปกรณ์มาต่อเป็นรูปที่ต้องการ ใช้กระดาษกาวเป็นตัวยึดแบบเอาไว้ เมื่อได้
แบบที่ต้องการเป็นรูปต่างๆ เช่น ดอกไม้  ยีราฟ เต่า แมลง แล้วจึงน ากระดาษทากาวทับกัน
ประมาณ 3 ชั้นทากาวให้ทั่วอีกครั้งหน่ึงเพื่อให้กระดาษติดกับแบบ  แบบที่ 2 แบบแม่พิมพ์ การ
ท าเปเปอร์มาร์เช่แบบนี้ต้องสร้างแม่พิมพ์ขึ้นมาก่อน การท าแม่พิมพ์ที่เป็นขวดน้ าต้องน ากระดาษมา
ทากาวติดประมาณ 3 ชั้นรอบแม่พิมพ์ เม่ือกาวแห้งจึงใช้มีดตัดแบบออกโดยตัดแบ่งออกเป็น 2 ส่วน
แล้วน ามาประกอบเข้าด้วยกันโดยใช้กระดาษกาวต่อทั้งสองส่วนเข้าด้วยกัน  ผลงานที่ได้จะออกมามี
รูปทรงเหมือนกับแม่พิมพ์ แล้วใช้กระดาษทากาวติดทับอีกชั้นหนึ่ง เมื่อกาวแห้งผลงานเปเปอร์ทั้ง2
แบบจะเป็นรูปทรงเดียวกับแบบ  นอกจากนี้กิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่ยังมีกิจกรรมที่เด็กได้น าตัวแบบ
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โครงร่างเปเปอร์มาร์เช่หลายๆชิ้นมาต่อเข้าด้วยกัน ตามต าแหน่งบน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง  
หลังจากนั้นน าเปเปอร์มาร์เช่มาตกแต่งต่อเติม ด้วยสีน้ า ไหมพรม ดอกไม้กิ่งไม้แห้ง  ตาม
จินตนาการเป็นช้ินงานทางศิลปะอย่างอิสระ  สามารถสร้างสรรค์เป็นผลงานได้หลากหลาย  ได้แก่  
ตุ๊กตา กระปุกออมสิน รูปทรงเรขาคณิต ของใช้ ของเลน่ ซึ่งการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์
มาร์เช่น้ีจะจัดในช่วงเวลาศิลปสร้างสรรค์  วันจันทร์  พุธ  ศุกร์  ครั้งละ  40  นาที  โดยมีขั้นตอน
ด าเนินกิจกรรมดังนี้ 
  ขั้นน า การเตรียมเด็กเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการสนทนาซักถาม  การร้อง
เพลง  ท่องค าคล้องจอง เล่นทายค าที่เกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมในแต่ละวัน เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิด
ความสนใจท่ีจะร่วมกิจกรรม 
     ขั้นสอน เด็กได้สังเกตเปรียบเทียบรูปร่าง ลักษณะอุปกรณ์ที่ครูน ามา เลือกขนาด สี 
วัสดุตามความต้องการของตนเอง เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการท าเปเปอร์มาร์เช่ โดย 
ทากาวปะกระดาษ 3 ชั้น รอให้กาวแห้ง เมื่อกาวเปเปอร์มาร์เช่แห้ง ตัดแบบแม่พิมพ์ออกเป็น 2 ส่วน 
เด็กได้เห็นวัตถุแยกออกจากกันเป็น 2 ส่วน น าวัตถุทั้ง 2 ส่วนออกจากแม่พิมพ์และน ามาต่อเข้า
ด้วยกัน  น าวัตถุมาวางต่อกันตามต าแหน่ง บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง โดยมีครูคอย
ชี้แนะ ให้ก าลังใจ 
    ขั้นสรุป ครูสนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับผลงานศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ โดย
เชื่อมโยงถึงกระบวนการที่มาของชิ้นงาน  มีขั้นตอนของการสร้างสรรค์งานที่เชื่อมโยงความเหมือน 
ความต่าง ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง การต่อเข้า 
แยกออกจากกันของวัตถุ  
 2. ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการรับรู้
มองเห็นภาพอย่างถูกต้อง และสามารถจ าแนก รูปร่าง รูปทรง ขนาด สี ต าแหน่ง ระยะทางทิศทาง  
รายละเอียดของวัตถุ การแยกวัตถุออกจากกัน การประกอบวัตถุเข้าด้วยกัน ความสัมพันธ์ของ
ต าแหน่ง ของวัตถุ ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยท าการศึกษาในด้านต่างๆ ดังนี ้
  2.1  ด้านความเหมือน ความต่าง หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยที่บอกหรือ
แสดงได้ว่าวัตถุชิ้นใดบ้างเหมือนหรือวัตถุชิ้นใดบ้างที่แตกต่างกัน ในด้านขนาด สี รูปร่างและ
รายละเอียดของวัตถุ 
  2.2  ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยที่
บอกหรือแสดงได้ว่าสิ่งต่างๆ ที่เห็น อยู่ในต าแหน่งใด ได้แก่ ข้างหน้า - ข้างหลัง ข้างบน – ข้างล่าง 
ข้างใน – ข้างนอก  ระหว่าง  ใกล้ - ไกล โดยใช้ตนเองหรือวัตถุอื่นเป็นจุดอ้างอิง 
   2.3  ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ หมายถึง ความสามารถของเด็ก
ปฐมวัยในการใช้จินตนาการ บอกหรือแสดงถึงส่วนต่างๆ ของวัตถุเม่ือถูกแยกออกจากกันหรือเห็น
เค้าโครงสร้างเมื่อน าชิ้นส่วนต่างๆ  มาประกอบเข้าด้วยกัน  
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 3.  เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย หญิง อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้น
อนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553  โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี  เขต 1  จ านวน 26  คน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย  
          การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่   ซึ่งเป็น
กิจกรรมที่ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับเรื่องการต่อเข้า การแยกออกจาก
กันของวัตถุ ต าแหน่งต่างๆ ได้สังเกตเปรียบเทียบ ซึ่งสอดคล้องกับความสามารถทางด้าน          
มิติสัมพันธ์ ผู้วิ จัยจึงได้ท าการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับมิติสัมพันธ์ ได้แก่ ทฤษฎี
พัฒนาการด้านมิติสัมพันธ์ เพียเจท์ และ อินเฮลเดอร์ มีแนวคิดว่าการให้เด็กมีส่วนในการท ากิจกรรม 
ท าให้เด็กมีโอกาสที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นการช่วยพัฒนาโครงสร้างทางสติปัญญา 
ด้านการเชื่อมโยง การรวมกันและการแยกแยะ และทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์ ซึ่ง
มีแนวคิดให้เด็กเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอน  การเรียนรู้ของเด็กจะเกิดได้จากการที่เด็กได้เรียนรู้
โดยผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เรียนรู้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมไปหา
สิ่งที่เป็นนามธรรม และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ซึ่งเม่ือน ามาสังเคราะห์
พบว่ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เป็นกิจกรรมหนึ่งที่น่าสนใจ มีกระบวนการและขั้นตอน
ที่สอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีทางด้านมิติสัมพันธ์ ที่น่าจะส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัย 
 ผู้วิจัยมีความสนใจและได้น าขอบข่ายของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ในด้าน  
มิติสัมพันธ์ มาก าหนดเป็นตัวแปรตามในการศึกษาทั้งหมด 3 ด้าน 

 
 

                                                                                           
   

                                            
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 
 
 
                                        

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่แล้วมีความ 
สามารถด้านมิติสัมพันธ์สูงขึ้น 

 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ จ าแนกเป็น 3 ด้าน 
   1. ด้านความเหมือน ความต่าง 
   2. ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 

   3. ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 



      บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง  และได๎น าเสนอตาม
หัวข๎อตํอไปนี้ 
 1.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
  1.1 ความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
  1.2 ความส าคัญของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
  1.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาตามแนวคิดของเพียเจต์ 
          1.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาตามแนวคิดของบรูเนอร์ 
  1.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาตามแนวคิดของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ 
  1.6 ทฤษฎีหลายองค์ประกอบของเธอร์สโตน   
  1.7 ทฤษฎีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ 
   1.7.1 ทฤษฎีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของ เพียเจท ์และอินเฮลเดอร์ 
   1.7.2 ทฤษฎีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของจอนสตัน 
  1.8 การสํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในเด็กปฐมวัย 
  1.9 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยเปเปอร์มาร์เช่ 
  2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ 
  2.2 ความส าคัญของศิลปสร๎างสรรค์ 
  2.3 หลักการจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์ทางศิลปะ 
  2.4 ประเภทของกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
           2.5 สื่อในการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ 
  2.6 กิจกรรมเปเปอร์มาร์เช ํ
  2.7 บทบาทของครูในการสอนศิลปะ 
  2.8 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข๎องกับกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ 
  
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 1.1 ความหมายของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 แชปแมน (Chapman. 2544: 107) ได๎ให๎ความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎
วําหมายถึง ความสามารถในการรับรู๎ภาพที่มองเห็นในโลกได๎อยํางถูกต๎องและสามารถน า
ประสบการณ์จากการเห็นมาสร๎างขึ้นใหมํ เป็นความสามารถที่เกี่ยวกับการเห็นรูปรําง สี รูปทรง 
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สัณฐานและลักษณะพื้นผิวด๎วย “มุมมองของจิต” และถํายทอดออกมาเป็นงานศิลป์ที่เห็นได๎เป็น
รูปธรรม 
 การ์ดเนอร์ (สุนีย์ เหมะประสิทธิ์. 2543: 57; อ๎างอิงจาก Gardner. 1993) กลําวถึง
สติปัญญาด๎านมิติสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการรับรู๎ ด๎านการมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่ง
ตํางๆ กับพื้นที่สิ่งนั้นครองอยูํและสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงเม่ือวัตถุนั้นๆ เคลื่อนที่หรือ
เปลี่ยนแปลงทิศทาง 
 เธอร์สโตน (ปฐมา ใจงาม. 2537: 9; อ๎างอิงจาก Thurstone. 1958: 21) กลําววํา
ความสามารถทางมิติสัมพันธ์ เป็นความสามารถของสมองด๎านการรับรู๎เกี่ยวกับรูปทรงเรขาคณิตที ่
ไมํมีการเคลื่อนไหว และการมองเห็นความสัมพันธ์ของรูปภาพ เม่ือมีการเปลี่ยนต าแหนํงหรือหมุน
ภาพนั้นไปจากเดิม ซึ่งอาจใช๎องค์ประกอบทางด๎านจินตนาการรํวมด๎วย 
 ล๎วน สายยศ (2543: 22 - 23) ได๎กลําวถึง ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎วํา หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการจินตนาการ คือ ขนาด และมิติตําง ๆตลอดจนทรวดทรงที่มี
รูปรํางลักษณะแตกตํางกันทั้งอยูํในระนาบเดียวกันและหลายระนาบ และยังคลุมได๎ถึงการมองภาพ
ตํางๆที่เคลื่อนไหวซ๎อนทับกันหรือซํอนอยูํภายในตลอดจนถึงการแยกภาพประกอบภาพ รวมถึง
ความสามารถในการจ าแนกต าแหนํงที่อยูํ เชํน บน ลําง ซ๎าย ขวา และระยะทางใกล๎หรือไกล 
 ทองหํอ วิภาวิน (2523: 73) กลําวถึงความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎วํา
เป็นความสามารถในการสร๎างมโนภาพท าให๎เกิดจินตนาการเกี่ยวกับสํวนประกอบตํางๆ เม่ือแยกสิ่ง
เหลํานี้ออกจากกันและ เห็นเค๎าโครงเม่ือน าสิ่งเหลํานั้นมาประกอบเข๎าด๎วยกัน ความสามารถด๎านนี้
จะสํงผลให๎มนุษย์เข๎าใจถึงมิติตํางๆ ได๎แกํ ขนาด รูปรําง ความสูง - ต่ า ใกล๎ - ไกล พื้นที-่ปริมาตร 
 เสาวลักษณ์ สมานแก๎ว (2539: 10) ได๎ให๎ความหมายของความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ไว๎
วํา เป็นความสามารถในการมองเห็น การเข๎าใจ การจ าแนก การจินตนาการเกี่ยวกับมิติตํางๆ เชํน 
รูปรําง ขนาด ทรวดทรง พื้นที่ ปริมาตร ความสูง - ต่ า ใกล๎ - ไกล และเข๎าใจถึงถึงความสัมพันธ์ของ
ภาพตํางๆ แม๎วําภาพนั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงไปอยูํในรูปแบบใหมํแล๎วก็ตาม 
 จากที่กลําวมาสรุปได๎วํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ คือ ความสามารถในการรับรู๎ของ
สมองในการรับรู๎ภาพที่มองเห็นได๎อยํางถูกต๎องและสามารถน าประสบการณ์จากการเห็นมาสร๎างขึ้น
ใหมํ เป็นความสามารถที่เกี่ยวกับเรื่องขนาด  รูปทรงเรขาคณิต  ทิศทาง  ต าแหนํงของสิ่งตํางๆ การ
ตํอเข๎าด๎วยกัน การแยกออกจากกันของวัตถุ  เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ กับพื้นที่สิ่งนั้นครองอยูํ
และสามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงเมื่อวัตถุนั้นๆ เคลื่อนท่ีหรือเปลี่ยนแปลงทิศทางด๎วยมุมมองของ
จิต และถํายทอดออกมาเป็นรูปธรรมได๎ 
 
 1.2 ความส าคัญของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 นักการศึกษาทั้ง ชาวตํางประเทศและชาวไทยได๎ให๎ความส าคัญขอความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์ไว๎หลายทําน ดังนี ้
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 วรรณวิภา สุทธเกียรติ (2542: 3) ได๎ให๎ความส าคัญของความสามารถทางมิติสัมพันธ์ไว๎วํา
เป็นองค์ประกอบอยํางหนึ่งที่ส าคัญของความสามารถของสมองมนุษย ์เนื่องด๎วยความสามารถด๎านนี้
เป็นพื้นฐานของการเรียนรู๎และความสามารถด๎านอื่นๆมากมาย สภาครูคณิตศาสตร์แหํงชาติ 
(National Council of Teachers of Mathematics: NCTM) ประเทศสหรัฐอเมริกา ได๎วางมาตรฐาน
การเรียนคณิตศาสตร์ในระดับโรงเรียน โดยเฉพาะการเรียนการสอนวิชาเรขาคณิต ควรเน๎นให๎
นักเรียนมีพัฒนาความคิดด๎านมิติสัมพันธ์ (Spatial Sense) เป็นส าคัญ 
 ประมวญ คิดคินสัน (2535: 184) ได๎กลําววําความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ มีความส าคัญ
ในการด ารงชีวิตอยํางมาก เนื่องด๎วยสิ่งทั้งปวงหรือวัตถุใด ๆ มิได๎มีความถาวรตลอดไปมีการ
เคลื่อนไหว เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา และเรียนร๎ูการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆ เป็นความสามารถด๎าน
มิติสัมพันธ์อยํางหนึ่ง 
 พัชรีวัลย ์เกตุแกํนจันทร์ (2541: 22 - 23) ได๎ให๎ความส าคัญของความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์ไว๎วํา จากล าดับขั้น ของการเรียนรู๎แสดงให๎เห็นวําความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์มีความ
จ าเป็นอยํางยิ่ง เนื่องจากเป็นรากฐานส าคัญที่น าไปสูํการเรียนร๎ูด๎านตํางๆ ในขั้น ที่สูงขึ้นไป 
 เบลแลนกา (กรกฎ แพทย์หลักฟ้า. 2552: 11; อ๎างอิงจาก เบลแลนกา. 2544: 107) กลําว
วํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ คือ ความสามารถในการรับรู๎ภาพที่มองเห็นในโลกได๎อยํางถูกต๎อง 
และสามารถน าประสบการณ์จากการเห็นนั้นมาสร๎างขึ้นใหมํ เป็นความสามารถที่เกี่ยวพันกับการ
เห็นรูปรําง สี รูปทรง สัณฐาน และลักษณะพื้นผิว  ความสามารถด๎านนี้เกิดจากความไวในการรับรู๎
ของกลไกประสาทสัมผัสตํอสิ่งตํางๆ ที่อยูํรอบตัว สายตาจะแยกแยะ สี รูปรําง รูปทรงสัณฐาน 
ลักษณะพื้นผิว มิติความลึก มิติความกว๎าง ยาว หนา สูง และความสัมพันธ์ตํางๆ ในขณะที่เกิดการ
พัฒนาความสามารถด๎านน้ี  การประสานของตา – มือและกล๎ามเนื้อมัดเล็กๆ ที่ควบคุม จะกระต๎นให๎
แตํละคนสร๎างมโนภาพการรับรู๎ในรูปรํางและสีในสื่อที่ตํางๆ กันออกไป จิตรกร ประติมากร สถาปนิก 
นักจัดสวน นักสร๎างแผนที่ นักออกแบบกราฟฟิค นักรํางภาพ นักประดิษฐ์ และชํางทาสีบ๎าน  ล๎วน
ถํายโยงภาพที่ปรากฎในจินตนาการไปสูํสิ่งใหมํท่ีก าลังปรับเปลี่ยน 
 สรุปได๎วํา มิติสัมพันธ์เป็นองค์ประกอบอยํางหนึ่งที่ส าคัญของความสามารถของสมอง
มนุษย์ เกี่ยวกับด๎านคณิตศาสตร์  การสังเกตเปรียบเทียบ พื้นที่ รูปทรง ทิศทาง มนุษย์มีความ
จ าเป็นต๎องใช๎ความสามารถด๎านนี้ในการด ารงชีวิตประจ าวันตั้งแตํตื่นนอน การแตํงตัว การ
รับประทานอาหาร การเดินทางตํางๆ ใช๎ในการดูทิศทาง การสังเกตเปรียบเทียบขนาด รูปรําง 
รูปทรง ระยะทาง น้ าหนัก ซึ่งมีความส าคัญตํอการด ารงชีวิตของมนุษย์เป็นอยํางมาก เนื่ องด๎วยสิ่ง
ทั้งหลายหรือวัตถุไมํได๎อยูํกับที่ถาวรตลอด  สิ่งตํางๆมีการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา การ
เรียนรู๎การเปลี่ยนแปลงของสิ่งตํางๆ จึงต๎องใช๎ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในการจินตนาการภาพ
ดังนั้นความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์จึงมีความส าคัญมากเพราะเป็นรากฐานของการสร๎างสรรค์และ
จินตนาการ 
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 1.3 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์  
 เพียเจต์ (Piaget) กลําววํา  พัฒนาการทางสติปัญญา  เป็นผลจากการปะทะสัมพันธ์
ระหวําง  บุคคลกับสิ่งแวดล๎อม  โดยบุคคลพยายามปรับตัวให๎อยูํในสภาวะสมดุล  ด๎วยการใช๎
กระบวนการดูดซึม  และกระบวนการปรับให๎เหมาะจนท าให๎เกิดการเรียนรู๎  เริ่มจากการสัมผัส  
ตํอมาเกิดความคิดทางรูปธรรมและพัฒนาเรื่อยๆ  จนถึงนามธรรม  ซึ่งเป็นการพัฒนาอยํางตํอเนื่อง
ตามล าดับขั้น (พัฒนา  ชัชพงศ์. 2541: 94 – 96; อ๎างอิงจาก Piaget. 1964) 
 การเกิดพัฒนาการทางสติปัญญาตามทฤษฎีของเพียเจต์เป็นผลเนื่องจากการปะทะสัมพันธ์
ระหวํางบุคคลกับสิ่งแวดล๎อม  บุคคลพยายามปรับตัวโดยใช๎กระบวนการ 2 อยําง  คือ  กระบวนการ
ดูดซึม (Assimilation) และกระบวนการปรับให๎เหมาะ  (Accommodation) 
 กระบวนการดูดซึม   เป็นกระบวนการที่เกิดจากเด็กพบหรือมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม  
แล๎วรับหรือดูดซึมภาพและเหตุการณ์ตําง ๆ เข๎าไว๎ในความคิดของตน 
 กระบวนการปรับให๎เหมาะ  เป็นกระบวนการปรับความรู๎เดิมเข๎ากับสิ่งแวดล๎อมใหมํ  หรือ
สามารถปรับความรู๎เดิมให๎สอดคล๎องกับสิ่งใหมํ  ซึ่งขณะนี้เด็กอยูํในสภาวะสมดุล (Equilibrium) ซึ่ง
ท าให๎คนสามารถปรับตัวเข๎ากับสิ่งแวดล๎อมได๎ (Adaptation) ซึ่งเป็นการชํวยสร๎างรูปแบบเรียกวํา       
“ Schema ” เป็นรูปแบบที่ได๎จากการจัดให๎เป็นระบบ  ซึ่งบุคคลได๎ตีความหมายสิ่งที่เห็น  ได๎ยิน  
สัมผัส   
 พัฒนาการทางสติปัญญา เพียเจต์ได๎แบํงล าดับขั้นพัฒนาการทางสติปัญญาออกเป็น 4 ขั้น 
ดังนี ้  (สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ์. 2550: 57) 
 1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (Sensorymotor) อายุ 0 - 2 ปี เด็กเรียนรู๎โดยใช๎
ประสาทสัมผัส เชํน ปาก หู ตา สิ่งแวดล๎อมรอบตัว 
 2.  ขั้นความคิดกํอนเกิดปฏิบัติการ (Intuitive or Preoperational) อายุ 2 - 6 ปีเด็กจะ
เรียนรู๎ภาษาพูด สัญลักษณ์ เครื่องหมาย ทําทางในการสื่อความหมาย รู๎จักสิ่งที่เป็นตัวแทน
(Representation) โครงสร๎างสติปัญญาแบบงํายๆ สามารถหาเหตุผลอ๎างอิงได๎ มีความเชื่อใน
ความคิดของตนเองอยํางมาก ยึดตัวเองเป็นศูนย์กลาง (Egocentric) เลียนแบบพฤติกรรมของผู๎ใหญํ 
 3.  ปฏิบัติการคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operations) อายุ 7 - 11 ปี เด็กจะรับรู๎รูปธรรม
ได๎ดี ใช๎เหตุผล สร๎างกฎเกณฑ์ เห็นความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ เป็นนามธรรม 
 4.  ขั้นปฏิบัติการคิดแบบนามธรรม (Formal Operations) อายุ 11 – 16 ปี เด็กจะรู๎จักคิด
หาเหตุผล มีระบบ คาดคะเน ตั้งสมมติฐาน แก๎ปัญหา พัฒนาสติปัญญาอยํางสมบูรณ์ มีความคิดเทํา
ผู๎ใหญํ 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ จะเห็นได๎วําเด็กปฐมวัยจะมีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาอยูํในขั้นความคิดกํอนเกิดปฏิบัติการ การเกิดพัฒนาการทางสติปัญญาเนื่องมาจาก
เด็กได๎สัมพันธ์กับบุคคลหรือสิ่งแวดล๎อมเกิดการเรียนรู๎ดูดซึมภาพและเหตุการณ์ตํางๆ เม่ือเรียนรู๎
แล๎วสามารถน าความรู๎เดิมปรับให๎สอดคล๎องกับสิ่งใหมํท าให๎เกิดความรู๎ใหมํได๎  ซึ่งจากล าลับขั้นของ
พัฒนาการดังกลําวท าให๎เด็กเกิดความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์ ซึ่งเป็นความสามารถที่ต๎องเกิด
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จากการลงมือกระท า การสัมผัส กับวัตถุและสิ่งแวดล๎อมที่มีการเปลี่ยนแปลง ท าให๎เด็กเกิดการ
จินตนาการภาพ สามารถหาเหตุผลมาอ๎างอิงได๎เปรียบเทียบวัตถุสิ่งของ และรู๎ จักต าแหนํงที่
เปลี่ยนแปลงได๎ 
  
 1.4 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  
 บรูเนอร์ (Bruner) ได๎จัดล าดับขั้นพัฒนาการการเรียนรู๎ของเด็กหรือโครงสร๎างทาง
สติปัญญาเป็น 3 ขั้นดังนี ้(นภเนตร ธรรมบวร. 2544:  43 - 44;  อ๎างอิงจาก Bruner. 1966) 
 1.  ขั้นสัมผัส (Enactive Stage) เด็กจะเรียนรู๎และเข๎าใจสิ่งแวดล๎อมโดยผํานการกระท าหรือ
การลงมือปฏิบัติ การเรียนรู๎ในขั้น นี้มีความสัมพันธ์โดยตรงกับความสามารถด๎านการเคลื่อนไหว 
การเต๎นร า และการใช๎รํางกายหรือสํวนตํางๆ  ของรํางกายในการแสดงออกซึ่งความรู๎ของตน 
 2.  ขั้นคิดจากภาพที่ปรากฏ (Iconic Stage) ขั้น นี้เด็กจะเรียนรู๎ผํานการมองรูปภาพหรือตัว
แบบ เด็กเริ่มพัฒนาวิธีการจ าโดยใช๎จินตนาการมากขึ้น ความเข๎าใจสิ่งตํางๆ รอบตัวของเด็กจะ
ขึ้นอยูํกับการรับรู๎โดยการใช๎ประสาทสัมผัสมากกวําการใช๎ภาษา การเรียนรู๎ในขั้นนี้มีความสัมพันธ์
โดยตรงกับการเรียน หรือการแสดงออกผํานงานศิลปะ ซึ่งต๎องใช๎ทั้งสายตาและมิติสัมพันธ์ 
 3.  ขั้นสัญลักษณ์ (Symbolic Stage) ขั้นนี้เด็กจะเรียนรู๎สิ่งตํางๆ โดยผํานระบบสัญลักษณ์ 
เชํน ภาษาพูด ภาษาเขียน และการจัดล าดับ รวมตลอดถึงสิ่งตํางๆ ที่เป็นนามธรรมซึ่งจะชํวยให๎เด็ก
เข๎าใจข๎อมูลตํางๆ ที่ซับซ๎อนมากขึ้น 
 บรูเนอร์เห็นด๎วยกับเพียเจต์วํา คนเรามีโครงสร๎างสติปัญญา (Cognitive Structure) มา
ตั้งแตํเกิดในวัยทารกโครงสร๎างสติปัญญายังไมํซับซ๎อน  เพราะยังไมํพัฒนาตํอเม่ือมีปฏิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล๎อมจะท าให๎โครงสร๎างสติปัญญามีการขยายและซับซ๎อนข้ึน 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  สรุปได๎วําเด็กมีการเรียนรู๎อยํางเป็น
ล าดับขั้นตอน  การเรียนรู๎ของเด็กจะเกิดได๎จากการที่เด็กได๎เรียนรู๎โดยผํานการใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 
5 คือ ตา หู จมูก  ลิ้น และผิวกาย  ซึ่งเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรูเนอร์  อยูํในขั้นที่ 
2 คือ ขั้นคิดจากภาพที่ปรากฏ เด็กเรียนรู๎จากรูปภาพหรือตัวแบบ เด็กเริ่มพัฒนาการจ าโดยการใช๎
จินตนาการ ขั้นนี้มีความสัมพันธ์โดยตรงกับการเรียน หรือแสดงออกผํานงานศิลปะซึ่งต๎องใช๎สายตา
และใช๎มิติสัมพันธ์ในการมอง สังเกตเปรียบเทียบวัตถุ  ดังนั้นในชํวงปฐมวัยถ๎าเด็กได๎รับการจัด
กิจกรรมที่ตรงกับล าดับขั้นของพัฒนาการทางสติปัญญา ได๎ใช๎ประสาทสัมผัสลงมือกระท าก็จะชํวย
สงํเสริมให๎เด็กมีความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์ที่ดีขึ้น 
 
 1.5 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของโฮเวิร์ด  การ์ดเนอร์ 
 ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์ (Howard Gardner) เชื่อวํา สมอง
ของมนุษย์ได๎แบํงเป็นสํวนๆ แตํละสํวนได๎ก าหนดความสามารถที่ค๎นหาและแก๎ปัญหาที่เรียกวํา 
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“ปัญญา” ซึ่งมีหลายๆ อยํางถือก าเนิดมาจากสมองเฉพาะสํวนแตกตํางกัน ซึ่งสติปัญญาทั้ง 9 ด๎าน 
ได๎แกํ (เยาวพา  เดชะคุปต์ . 2551: 109 – 115) 
 1.  สติปัญญาด๎านภาษา (Linguistic Intelligence) หมายถึง ผู๎ที่มีความสามารถทางภาษา  
เข๎าใจค าสั่งและความหมายของค า  ชอบอํานเขียน เลําเรื่อง  ชอบสอนและชอบเรียน  มีความจ าดี  
จ าสถานท่ี  วันเดือนปี และสิ่งตํางๆ  ได๎ดี เชํน กวี นักเขียน นักพูด นักโต๎วาที   
 2.  สติปัญญาด๎านตรรกะ/คณิตศาสตร์ (Logical/Mathematics Intelligence) หมายถึง กลุํม
ผู๎ที่มีความสามารถสูงในการใช๎ตัวเลข  สามารถจ าสิ่งที่เป็นแบบแผนที่เป็นนามธรรม  เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของสิ่งตํางๆ  ชอบคณิตศาสตร์  คิดเป็นเชิงเหตุผล  ชอบการจัดหมวดหมํู  แยก
ประเภท  เชํน นักวิทยาศาสตร์  นักคณิตศาสตร์  นักคิด  นักสถิติ  นักบัญชี 
 3. สติปัญญาด๎านดนตรี (Musical/Rhythemic Intelligence) หมายถึง ผู๎ที่มีความสามารถ
ทางดนตรี  ชอบการร๎องเพลง  ฟังเพลง  ชอบเลํนดนตรีและตอบสนองตํอเสียงดนตรี  แยกแยะจ า
ท านอง  เรียนร๎ูจังหวะดนตรีได๎ดี  เชํน  นักดนตรี  นักแตํงเพลง  วาทยกร 
 4. สติปัญญาด๎านรํางกายและการเคลื่อนไหว (Bodily/Kinestheltic Intelligence) หมายถึง 
ผู๎ที่มีความสามารถควบคุมการเคลื่อนไหวของรํางกายและสามารถแสดงออก  ชอบการเคลื่อนไหว  
สัมผัส  พูดและใช๎ภาษาทางกาย  ชอบท ากิจกรรมที่ต๎องใช๎รํางกาย  เชํน  เลํนกีฬา  เต๎นร า  การ
แสดง  และประดิษฐ์สิ่งของได๎ดี  เชํน  นักเต๎นร า  นักประดิษฐ์  ศัลยแพทย์  นักกีฬา 
 5. สติปัญญาด๎านมิติสัมพันธ์ (Visual/Spatial Intelligence) หมายถึง ผู๎ที่มีความสามารถ
ในการมองเห็นแงํมุมตํางๆ ได๎ดี  เห็นความสัมพันธ์ของพื้นที่  หาทิศทางในที่วํางได๎  อํานแผนที่
แผนภูมิได๎ดี  เรียนได๎ดีถ๎าต๎องใช๎จินตนาการ  เชํน  นักเดินเรือ  นักบิน  ประติมากร  ศิลปิน  นักวาด
ภาพ  สถาปนิก 
 6. สติปัญญาด๎านมนุษยสัมพันธ์ (Interpersonal Intelligence) หมายถึงความสามารถใน
การเข๎าใจผู๎อื่น  สามารถสื่อความหมายโดยไมํใช๎ภาษาพูดได๎  ชอบมีเพื่อนมากๆ ชอบพูดกับคนและ
รํวมสังสรรค์กับผู๎อื่น  เชํน  ครู  นักสังคมสงเคราะห์  นักแสดง  นักการเมือง  พนักงานขายของ 
 7. สติปัญญาด๎านตน หรือ การเข๎าใจตนเอง (Interpersonal Intelligence)หมายถึง ผู๎ที่มี
ความสามารถในการรู๎จักตนเอง และสามารถประพฤติปฏิบัติตนได๎จากความรู๎สึกตนความสามารถใน
การรู๎จักตัวตน อาทิ การรู๎จักตัวเองตามความเป็นจริง เชํน มีจุดอํอน จุดแข็งในเรื่องใดมีความรู๎เทํา
ทันอารมณ์ ความคิด ความปรารถนาของตนเอง มีความสามารถในการฝึกฝนตนเอง และเข๎าใจ
ตนเอง เชํน นักจิตวิทยา  ผู๎น าทางศาสนา  นักปรัชญา 
 8. สติปัญญาด๎านการรักธรรมชาติ (Naturalistic Intelligence) หมายถึง ผู๎ที่มีความเข๎า
ใจความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ และปรากฏการณ์ธรรมชาติ เข๎าใจความส าคัญของตนเองกับ
สิ่งแวดล๎อมและตระหนักถึงความสามารถของตนที่จะมีสํวนชํวยในการอนุรักษ์ธรรมชาติเข๎าใจถึง
พัฒนาการของมนุษย์ และการด ารงชีวิตของมนุษย์ตั้งแตํเกิดจนตาย เข๎าใจและจ าแนกความ
เหมือนกันของสิ่งของ เข๎าใจการหมนุเวียนเปลี่ยนแปลงของสสาร 
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 9. สติปัญญาด๎านการด ารงชีวิต (Existential Intelligence) หมายถึง ผู๎ที่มีความสามารถใน
การไตรํตรอง ค านึง สร๎างความเข๎าใจเกี่ยวกับการมีชีวิตอยูํในโลกมนุษย์ เข๎าใจการก าหนดของชีวิต 
และการร๎ูเหตุผลของการด ารงชีวิตอยูํในโลก 
 จากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์  สรุปได๎วําความสามารถด๎าน
มิติสัมพันธ์เป็นรากฐานที่มีความส าคัญที่สามารถเชื่อมโยงไปสูํทฤษฎีโฮเวิร์ด การ์ดเนอร์  ของ
สติปัญญาด๎านภาษา    ด๎านตรรกะ/คณิตศาสตร์  ด๎านดนตรี ด๎านรํางกายและการเคลื่อนไหว ด๎าน
มนุษยสัมพันธ์ ด๎านตน หรือ การเข๎าใจตนเอง  ด๎านการรักธรรมชาติ และด๎านการด ารงชีวิต ซึ่ง
สติปัญญาในด๎านเหลํานี้ล๎วนแล๎วแตํมีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์เป็นพื้นฐานท้ังสิ้น 

 
 1.6 ทฤษฎีหลายองค์ประกอบของเธอร์สโตน  (Multiple – Factor  theory) 
 เธอร์สโตน (Thurstone) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ได๎เสนอทฤษฎีเกี่ยวกับความสามารถ
ของมนุษย์ไว๎เม่ือปี ค.ศ. 1938  ผลจากการวิเคราะห์องค์ประกอบพบวํา  ความสามารถพื้นฐานทาง
สมอง (Primary Mental Abilities)  ประกอบไปด๎วยองค์ประกอบที่ส าคัญทั้งหมด 7 องค์ประกอบ 
ดังนี้ (เกียรติพงษ์  กะล าพัก. 2537: 9; อ๎างอิงจาก  Anastasi. 1982: 336 - 368) 
      1.  องค์ประกอบด๎านความเข๎าใจภาษา (Verbal  Comprehension: V)  เป็นสมรรถภาพ
ด๎านความเข๎าใจในการอําน  อุปมาอุปไมยทางภาษา  การจัดเรียงประโยค  การจัดคูํของค าภาษิต
หรือค าถาม  ซึ่งสามารถวัดด๎วยความสามารถด๎านภาษา 
 2.  องค์ประกอบด๎านความคลํองแคลํวในการใช๎ค า(Word Fluency: W)  เป็นความสามารถ
เกี่ยวกับการน าเอาตัวอักษรมาผสมผสานสร๎างค า หาค าที่มีเสียงพ๎องกันเป็นความสามารถเกี่ยวกับ  
การน าตัวอักษรมาผสมผสานสร๎างค า  หาค าที่มีเสียงพ๎องกัน บอกชื่อตามค าที่ก าหนด  เชํน ชื่อ
เด็กหญิงที่ขึ้นต๎นด๎วยตัว P 
 3.  องค์ประกอบด๎านจ านวน (Number: N) เป็นสมรรถภาพสมองในการใช๎ความรวดเร็ว
และถูกต๎องในการคิดค านวณเลขคณิต  โดยการให๎บวก  ลบ  คูณ  หาร  ในวิชาเลขคณิต 
 4.  องค์ประกอบด๎านมิติสัมพันธ์ (Space: S)  เป็นสมรรถภาพสมองในการมองเห็น
ความสัมพันธ์ทางเรขาคณิต  ระหวํางจุด  เส๎น  ความกว๎าง  ความยาว  ความสูง ใกล๎ ไกล  และ
สมรรถภาพในการมองเห็นการเปลี่ยนแปลงต าแหนํงที่อยูํหรือการเปลี่ยนรูป 
 5.  องค์ประกอบด๎านความจ า  (Associative  Memory: M) เป็นสมรรถภาพในการทํองจ า  
ระลึกเรื่องราว  เหตุการณ์  และสิ่งของตํางๆ ได๎อยํางถูกต๎องและรวดเร็ว 
 6.  องค์ประกอบด๎านการรับรู๎  (Perceptual  Speed: P) เป็นสมรรถภาพทางสมองในการ
มองเห็นความแตกตําง  ความเหมือนของสิ่งตําง ๆ ได๎อยํางถูกต๎องและรวดเร็ว 
 7.  องค์ประกอบด๎านเหตุผลทั่วไป(General  Reasoning: R บางทีใช๎  Induction: I)  เป็น
องค์ประกอบที่มีความหมายยังไมํแจํมชัดนัก  เธอร์สโตน  มององค์ประกอบด๎านนี้  ในรูปของการให๎
เหตุผลแบบอุปมาอุปไมย  ในระยะหลังผู๎ศึกษาเรื่องนี้เห็นวํา  สมรรถภาพด๎านนี้สามารถวัดได๎ด๎วย
เหตุผลทางตรรกศาสตร์ 
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 จากทฤษฎีหลายองค์ประกอบของเธอร์สโตน  สรุปได๎วํา เธอร์สโตน ได๎แบํงความสามารถ
พื้นทางทางสมองของมนุษย์ออกเป็นด๎านทักษะความรู๎ทั้งหมด 7 ทักษะ ซึ่งเป็นด๎านการรับรู๎ทาง
ภาษา ตรรกะ และคณิตศาสตร์ ซึ่งในแตํละทักษะต๎องอาศัยความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์เป็น
รากฐานในการรับรู ๎
 
 1.7 ทฤษฎีพัฒนาการด้านมิติสัมพันธ์ 
             1.7.1 ทฤษฎีพัฒนาการด้านมิติสัมพันธ์ของ เพียเจท์ และอินเฮลเดอร์ 
    ทฤษฎีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ เพียเจท์ และอินเฮลเดอร์ ได๎แบํงการรับรู๎ทางด๎าน      
มิติสัมพันธ์ออกเป็น 2 ระดับดังนี้ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 31-33; อ๎างอิงจาก Piaget and 
Inhelder. 1896) 
      1.  ระดับการรับรู๎จากประสาทสัมผัส (Perceptual Level) 
      2.  ระดับการรับรู๎จากการคิดมโนภาพ (Level of Thinking or Representation) 
     เพียเจท์และอินเฮลเดอร์ ได๎อธิบายระดับความคิดมโนภาพวําเป็น การรับรู๎จากการคิด
มโนภาพเป็นความสามารถในการรับรู๎ทางด๎านมิติสัมพันธ์ ซึ่งเริ่มต๎นพัฒนาตํอเนื่องตั้งแตํแรกเกิดใน
วัยทารก เด็กจะสามารถเข๎าใจถึงสิ่งตํางๆ และความสัมพันธ์ระหวํางตนเองกับวัตถุได๎ โดยการลงมือ
กระท ากับวัตถุโดยตรงเป็นส าคัญ การลงมือกระท ามีความเกี่ยวโยงกันอยํางยิ่งกับประสาทสัมผัส 
ทั้งนี้เพราะขั้นการรับรู๎จากการคิดมโนภาพเป็นขั้นที่เด็กเกิดการเปลี่ยนแปลงความสามารถในการ
รับรู๎ไปสูํการที่สามารถสร๎างความสัมพันธ์ระหวํางตนเองกับวัตถุได๎อยํางลึกซึ้ง  โดยอาศัยโครงสร๎าง
ทางความคิดเกี่ยวกับวัตถุ (Construction of Objective) ความสามารถดังกลําวถือวําเป็นพื้นฐาน
เบื้องต๎นของการพัฒนาทางด๎านมิติสัมพันธ์เพียเจท์และ   อินเฮลเดอร์ ได๎กลําวถึงระดับพัฒนาการ
การรับรู๎ทางด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กที่พ๎นวัยทารกขึ้นไปวํามี 3 ระดับใหญํ คือ 
      1.  โทโปโลยี (Topological) เป็นระดับพื้นฐานซึ่งประกอบด๎วยคุณสมบัติของการรับรู๎
วําวัตถุอยูํข๎างๆ กัน (Proximity) การรับรู๎ล าดับ (Order) การรับรู๎รูปปิด (Enclosure) การรับรู๎ความ
ตํอเนื่อง (Continuity) รวมท้ังการรู๎ถึงลักษณะที่แตกตํางกัน (Discrimination) ทั้งนี้เป็นการรับรู๎วัตถุที่
คงที่เทําน้ัน 
      2.  โปรเจกทีพ (Projective) เป็นการเริ่มที่จะสามารถคิดมโนภาพภายในจิตใจของ
ตนเอง ด๎วยการพิจารณาความสัมพันธ์ของจุดที่มองเห็น 
      3.  ยูคลีเดียน (Euclidean) เป็นการน ามโนภาพภายในจิตใจเหลํานั้นมาสัมพันธ์กับ
การเปลี่ยนแปลงทางด๎านต าแหนํง ทิศทาง และระยะทางจนกลายเป็นระบบแนวคิดที่เด็กยึดถือ 
อันเหมาะสมส าหรับการถํายทอดความเข๎าใจเรื่องการมองวัตถุให๎ชัดเจนยิ่งขึ้นภายในโลกของความ
จริงรอบ ๆ ตัว 
 ด๎วยเหตุนี้ความสัมพันธ์ทางโปรเจกทีพ (Projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) จึงมี
ความคล๎ายกันตรงที่เด็กสามารถยอมรับความสัมพันธ์กันของวัตถุอยํางมีระบบยิ่งขึ้นโปรเจกทีพ 
(Projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) เป็นระดับที่เกิดขึ้นในระยะเวลาที่ใกล๎เคียงกันมาก แม๎จะมี
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ลักษณะที่ตํางกัน ระดับทั้งสองเป็นตัวชี้ถึงคุณสมบัติของสิ่งตํางๆ ภายใต๎เงื่อนไขของการ
เปลี่ยนแปลงมุมมองแสดงให๎เห็นถึงการเคลื่อนไหวทางความคิดอยํางมีระบบของเด็ก ตัวอยํางที่เห็น
ได๎ชัดระหวํางความแตกตํางของโปรเจกทีพ (Projective) และยูคลีเดียน (Euclidean) คือลักษณะการ
ล๎มของดินสอกลําวคือ การที่เด็กรับร๎ูต าแหนํงและท่ีตั้งของดินสอในขณะที่ตั้งตรง และล๎มนอนในแนว
ระนาบซึ่งเป็นจุดจบนั้น เป็นขั้นการรับรู๎ระดับโปรเจกทีพ (Projective) แตํการรับรู๎ต าแหนํงและที่ตั้ง
ของดินสอในชํวงระหวํางที่ดินสอก าลังล๎มลงนั้นเป็นการรับรู๎ระดับขั้นยูคลีเดียน (Euclidean) ซึ่งเป็น
ความสามารถในการน าภาพมาสัมพันธ์กันกับการเปลี่ยนแปลงทางด๎านต าแหนํง ทิศทางของดินสอ
ขณะท่ีล๎ม 
 คุณสมบัติการรับรู๎ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในแตํละระดับข๎างต๎น สรุปได๎ดังนี ้ 
(วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 33) 
 1.  โทโปโลยี (Topological) ประกอบด๎วยคุณสมบัติดังตํอไปนี้ 
  1.1  การรับรู๎วัตถุที่คงที่ 
  1.2  การรับรู๎วําวัตถุอยูํข๎างๆ กัน 
  1.3  การรับรู๎ล าดับ 
  1.4  การรับรู๎รูปปิด หรือการล๎อมรอบ 
  1.5  การรับรู๎ความตํอเนื่องหรือพื้นผิว 
  1.6  การรับรู๎ถึงลักษณะที่แตกตํางหรือการแยกออกจากกัน 
 2.  โปรเจกทีพ (Projective) ประกอบด๎วยคุณสมบัติดังตํอไปนี้ 
  2.1  การรับรู๎ถึงรูปรํางของวัตถุ เส๎นตรงและเส๎นโค๎ง 
  2.2  การรับรู๎วัตถุจากการมองในลักษณะตําง ๆ 
         2.2.1  การรับรู๎ภาพ 3 มิติ 
   2.2.2  การรับรู๎เงา 
   2.2.3  การรับรู๎ต าแหนํง ทิศทาง เชํน ซ๎าย - ขวา หน๎า - หลัง 
  2.3  การรับรู๎ความสัมพันธ์ระหวํางวัตถุ 2 สิ่ง 
  2.4  การรับรู๎และการท านายภาพวัตถุเดียวกันจากต าแหนํงการมองที่ตํางกัน 
  2.5  การคิดภาพวัตถุที่อยูํในลักษณะที่ตัดกัน 
   2.5.1 การพับ 
   2.5.2 การทับ 
   2.5.3 การบัง 
 3.  ยูคลีเดียน (Euclidean) ประกอบด๎วยคุณสมบัติดังตํอไปนี้ 
  3.1 การรับรู๎ความคล๎ายคลึงของวัตถุ 
  3.2 การรับรู๎ความสัมพันธ์ของต าแหนํง ทิศทาง และระยะทาง 
  3.3 การรับรู๎โดยการมีเกณฑ์ในการอ๎างอิง ในเรื่องตํอไปนี้ 
   3.3.1 ความยาว 
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   3.3.2 ความกว๎าง 
   3.3.3 ความสูง 
   3.3.4 แนวตั้ง – แนวนอน 
  
 พิอาเจท์; และอินเฮลเดอร์ (Piaget; & Inhelder. 1896) ยังอธิบายวํา ความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์ในระดับการรับรู๎จากการคิดมโนภาพ อยูํเหนือความสามารถของเด็กที่สามารถรับรู๎ได๎
เพียงวัตถุที่คงที่ เด็กจะต๎องพัฒนาความคิด ไปจนถึงขั้นการวาดมโนภาพ ซึ่งเป็นพื้นฐานของการคิด
ในระดับการรับรู๎จากการคิดมโนภาพดังกลําว และเด็กต๎องสามารถคิดสร๎างและเปลี่ยนแปลงรูปภาพ
ในมิติตําง ๆได๎ เพื่อให๎เข๎าใจถึงระบบความสัมพันธ์ระหวํางมิติการลงมือตํอวัตถุโดยตรงจึงเป็นวิธีที่
น าไปสูํความสามารถดังกลําวข๎างต๎น จากนั้น ความรู๎จากการกระท าตํอวัตถุจะซึมซับเข๎าในตัวเด็ก 
และกํอให๎เกิดความคิดความเข๎าใจขึ้น หรืออาจกลําวได๎อีกนัยหนึ่ง ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ใน
ระดับการรับรู๎จากการคิดมโนภาพ คือ ระบบการซึมซับความรู๎จากการลงมือกระท ากับวัตถุเข๎าไปใน
ตัวเด็กนั่นเอง มโนภาพที่เกิดจากกิจกรรม การรับรู๎ทางประสาทสัมผัสจะน าไปสูํความสามารถที่จะ
ชํวยในการใช๎เหตุผลที่เกี่ยวกับมิติตําง ๆ ตลอดจนมโนภาพที่เกี่ยวกับภาพในมิติตําง ๆ และมโน
ภาพเกี่ยวกับผลงานของการใช๎ความคิดจัดกระท ากับวัตถุจึงเป็นองค์ประกอบที่จ าเป็นตํอ
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ด๎วย อยํางไรก็ตามองค์ประกอบหลักที่น าไปสูํระบบความสัมพันธ์
ระหวํางมิตินั้น จะเป็นเรื่องของการจัดกระท า ทั้งที่เป็นการจัดกระท ากับวัตถุโดยตรงและเป็นการจัด
กระท าทางความคิด เป็นส าคัญ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 37; อ๎างอิงจาก Piaget; & inhelder. 
1896) 
 จากทฤษฎีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ของ พิอาเจท์ ;และอินเฮลเดอร์   สรุปได๎วํา
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยอยูํในระดับการรับรู๎จากประสาทสัมผัส เด็กจะสามารถ
เข๎าใจถึงสิ่งตํางๆ และความสัมพันธ์ระหวํางตนเองกับวัตถุโดยตรงเป็นส าคัญ แตํเด็กบางคนมี
ความสามารถมิติสัมพันธ์อยูํในระดับการรับร๎ูจากการคิดมโนภาพ ซึ่งเด็กสามารถรับรู๎ได๎โดยสามารถ
คิดสร๎างและเปลี่ยนแปลงรูปภาพ วัตถุสิ่งของในมิติตํางๆได๎ โดยความรู๎ดังกลําวเกิดจากการที่เด็กได๎
กระท าตํอวัตถุและซึมซับเข๎าในตัวเด็กท าให๎เกิดความเข๎าใจด๎านมิติตํางๆ จนเกิดมโนภาพ ดังนั้นจะ
เห็นได๎วําความสามารถของเด็กปฐมวัยสามารถพัฒนาให๎อยูํในระดับการคิดจากมโนภาพได๎ โดยการ
จัดกิจกรรมที่ชํวยสํงเสริมให๎เด็กได๎คิด ได๎ท าด๎วยตนเองในวัตถุที่เคลื่อนที่และในมิติที่หลากหลาย
ความสามารถในด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กก็จะสามารถพัฒนาให๎สูงยิ่งขึ้นได๎  
  
 1.7.2 ทฤษฎีพัฒนาการด้านมิติสัมพันธ์ของจอนสตัน 
     จอนสตัน (Johnton) นักการศึกษาอีกทํานหนึ่ง ที่ศึกษาเกี่ยวกับมิติสัมพันธ์ คือ ได๎
อธิบายการพัฒนาความคิดของเด็กที่เกี่ยวกับการมองวัตถุในอีกลักษณะหนึ่งที่สอดคล๎องกับแนวคิด
ของ พีอาเจท์ และอินเฮลเดอร์วํา สามารถแบํงออกเป็น 3 ระดับดังนี้ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 
34) 
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 1.  ระดับพื้นฐาน (Function System) (1.3 – 2.6 ปี) เป็นระดับความคิดที่เด็กส ารวจ
คุณสมบัติของวัตถุแตํละประเภท และเริ่มที่จะจัดประเภทของวัตถุนั้น ๆ ตามการใช๎ โดยเด็กเริ่ม
เข๎าใจถึงรูปรํางและขนาดของวัตถุวํามีความสัมพันธ์กับการที่ตนใช๎วัตถุนั้นในชีวิตประจ าวัน จึงท าให๎
เด็กเข๎าใจถึงการเกี่ยวโยงกันระหวํางวัตถุในแงํของสิ่งที่พบเห็นประจ าวันและแงํของต าแหนํง  เชํน 
คุกกี้ในเหยือก ชามบนโต๏ะ ดังนั้นประสบการณ์ในการมองจึงท าให๎เกิดการคาดคะเนเป้าหมายของ
การมองนั้นเด็กที่มีความสามารถในระดับนี้จึงสามารถที่จะให๎เหตุผลและตัดสินต าแหนํงของวัตถุใน
แงํของการใช๎วัตถุนั้น แตํประสบการณ์ทางสายตาจะท าให๎เด็กได๎หัดคาดคะเนเป้าสายตา “การมอง
วัตถุ” ซึ่งเด็กพิจารณาเรื่องคุณสมบัติของวัตถุเป็นส าคัญ จะท าให๎เด็กคํอย ๆ เข๎าใจเส๎นน าสายตา 
(Line – of - sight) ซึ่งต๎องพิจารณาเส๎นน าสายตาหลาย ๆ เส๎น ในระดับนี้ประสบการณ์ของเด็กกับ
คุณสมบัติ รูปรําง ขนาดของวัตถุ ท าให๎เด็กรู๎จัก สํวนตําง ๆ ของวัตถุ ซึ่งจะท าให๎เด็กสามารถเข๎าใจ
เรื่องสิ่งที่อยูํใกล๎เคียงกันได๎ซึ่งอยูํในระบบที่เด็กจะเรียนร๎ูตํอไป 
 2.  ระดับการวางต าแหนํง (Proximal System) (2.6 – 3.6 ปี) ในระดับนี้เด็กเริ่มคิดถึง
ต าแหนํงของวัตถุในลักษณะที่เป็นอิสระ จากคุณสมบัติในการใช๎งานของวัตถุนั้นๆ แตํพยายามเข๎าใน
ในเรื่องต าแหนํงของวัตถุ โดยดูความสัมพันธ์กับสิ่งที่อยูํใกล๎เป็นหลัก นอกจากนี้การที่เด็กรู๎จักสํวน
ตํางๆ ของวัตถุ ท าให๎เด็กเริ่มใช๎สํวนตําง ๆ ของวัตถุนั้น ๆ ในการอ๎างอิง เชํน ลิงชอบนั่งอยูํข๎าง
รถบรรทุก ไมํชอบอยูํข๎างหน๎า หรือข๎างหลังของรถบรรทุก นั่นคือ เด็กสามารถที่จะพิจารณาถึงวัตถุที่
ใช๎ในการอ๎างอิงนั้นมากกวํา 1 สํวน ตัวอยํางเชํน รถที่แลํนเป็นขบวน 3 คัน รถคันกลางจะอยูํข๎าง
หลังของรถคันแรกและจะอยูํข๎างหน๎าของรถคันที่  3 ซึ่งความเข๎าใจของเด็กจะเกิดขึ้นได๎ก็ตํอเม่ือมี
ความสามารถในเรื่องของความใกล๎กันของวัตถุ  เม่ือเด็กพัฒนาตํอไปในระบบนี้ เด็กจะเรียนรู๎
เกี่ยวกับการเรียงล าดับ ซึ่งเป็นพื้นฐานส าหรับระดับตํอไปด๎วย 
 3.  ระดับการวางทิศทาง (Projective Spect) (3.7-6 ปีขึ้นไป) จากประสบการณ์ในการมอง
ในระดับพื้นฐาน (Functional System) ท าให๎เด็กได๎รับการพัฒนา ความรู๎จึงเกิดจากการมองสิ่งตําง 
ๆรอบตัว ซึ่งท าให๎ท๎ายที่สุดเด็กรู๎จักจินตนาการเส๎นน าสายตา และสามารถคาดคะเนได๎วํา การมอง
ในทิศทางใดจะเห็นวัตถุอะไรบ๎าง เด็กจะพัฒนาการรับรู๎เกี่ยวกับต าแหนํงในลักษณะใหมํ ๆ โดยผําน
การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อมเป็นส าคัญ 
 จากทฤษฎีของจอนสตัน สรุปได๎วํา พัฒนาทางการคิดเกี่ยวกับการมองวัตถุของเด็กมีล าดับ
ขั้นตอน ซึ่งแบํงออกเป็น 3 ระดับ ในระดับแรกเด็กจะมองสังเกตวัตถุตํางๆ โดยรอบเด็กเริ่มเข๎าใจ
รูปรํางลักษณะของวัตถุ ในระดับที่ 2 เด็กเริ่มที่จะเข๎าใจในเรื่องของต าแหนํงของวัตถุ และเริ่มที่จะ
เรียงล าดับของวัตถุ และระดับท่ี 3 เด็กสามารถมองวัตถุและคาดคะเนต าแหนํงและทิศทางได๎  ดังนั้น
จะเห็นได๎วําความสามารถด๎านมิติสัมผัสส าหรับเด็กปฐมวัยมีล าดับขั้นมีความสอดคล๎องและมี
ความสัมพันธ์กับพัฒนาการทางการมองวัตถุของเด็ก 
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 1.8 การส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ในเด็กปฐมวัย   
      จากทฤษฎีพัฒนาการด๎านมิติสัมพันธ์ที่มีพื้นฐานอยูํบนทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
เพียเจต์ ดังกลําวมาในข๎างต๎น  จะเห็นวําในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการรับรู๎ทางด๎าน   
มิติสัมพันธ์ ซึ่งจัดเป็นมโนทัศน์ประเภทหนึ่งนั้น สมโภชน์ เอี่ยมสุภาษิต (2544: 237-238) ได๎
เสนอแนะการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของเพียเจท์ไว๎วํา กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นนั้นจะต๎องให๎เด็ก
ได๎มีสํวนในการท า เพราะจะท าให๎เด็กมีโอกาสที่จะมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล๎อม ซึ่งเป็นการชํวย
พัฒนาโครงสร๎างทางสติปัญญา โดยเฉพาะความสามารถด๎านกระบวนการย๎อนกลับ การเชื่อมโยง 
การรวมกัน และการแยกแยะ เป็นต๎น สิ่งที่ครูควรค านึงถึงในการจัดการเรียนการสอนมีดังตํอไปนี้ 
 1.  การวิเคราะห์เนื้อหาทางวิชาการที่จะให๎เด็ก ซึ่งนอกจากจะต๎องอาศัย จากขั้นตอนการ
พัฒนาทางสติปญัญา ตามแนวคิดของเพียเจท์แล๎ว ครูยังต๎อง 
  1.1 รู๎ถึงระดับความรู๎ของเด็ก 
  1.2 รู๎ถึงทักษะท่ีเด็กมีอยูํ 
  1.3 รู๎ถึงกระบวนการความคิด เหตุและผลที่เด็กมีอยูํ 
 2.  การจัดระเบียบของเนื้อหาจากงํายไปหายาก เพื่อที่จะสามารถน าไปใช๎กับกิจกรรมการ
เรียนการสอนได๎ 
 3.  การสังเกตดูวําเด็กนั้นท ากิจกรรมที่ให๎ได๎ถูกต๎องครบถ๎วนหรือไมํ ซึ่งการสอนในชั้นเรียน
นั้น ครูจะต๎องให๎เด็กท ากิจกรรมตํางๆ มากที่สุดเทําที่จะมากได๎ อีกทั้งจะต๎องชํวยให๎เด็กเกิดการ
กระท าไปสูํกิจกรรมที่เป็นปฏิบัติการทางสมอง ซึ่งสามารถท าได๎โดยการคํอยๆ ลดสิ่งที่ชํวยภายนอก
ออกไป จากนั้นจึงเริ่มเปลี่ยนเป็นความคิดหรือการคาดหวัง ซึ่งตํอมาเด็กก็จะคิดได๎อยํางอิสระใน
สภาพแวดล๎อมทั่วไป วิธีนี้จะชํวยให๎เด็กสามารถถํายโยงระหวํางกิจกรรมที่กระท าไปสูํความนึกคิด
ภายในได๎อยํางมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 แกรนด์ และมอร์โร (พิทักษ์ชาติ  สุวรรณไตรย์. 2544: 18; อ๎างอิงจาก Grande; & 
Morrow. 1995) กลําววํา การพัฒนาสํงเสริมและฝึกฝน เพื่อให๎เกิดความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ การ
รับรู๎เชิงมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถในการจินตนาการเกี่ยวกับลักษณะรูปรํางของวัตถุ เม่ือเกิดการ
เคลื่อนที่การแทนที่ของวัตถุ ซึ่งความรู๎สึกเชิงมิติสัมพันธ์ (Spatial Sense) จะน าไปสูํความสามารถ
เหลํานั้นได๎ โดยในระดับ Grades K - 6 ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์สามารถสํงเสริมได๎โดย 
 1. ความสัมพันธ์ในการมองวัตถุกับการเคลื่อนไหว (Eye - motor Coordination) หมายถึง 
ความสามารถในการประมวลภาพด๎วยสายตาจากความสัมพันธ์ระยะทางและต าแหนํงของวัตถุ 
 2.  การรับรู๎ภาพและพื้นหลังภาพ (Figure - ground Perception) หมายถึงความสามารถ
ในการจ าแนกให๎เห็นถึงลักษณะเฉพาะที่ชัดเจนของภาพวัตถุ โดยไมํค านึงถึงลักษณะแวดล๎อมและ
ภาพกระตุ๎นอยํางอื่น 
 3.  การรับรู๎ความคงรูปของวัตถุ (Perceptual Constancy) หมายถึงความสามารถในการ
บอกลักษณะเดิมของวัตถุ เมื่อมีการหมุนการพลิกวัตถุ หรือการเปลี่ยนแปลงขนาดของวัตถุนั้น 
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 4.  การรับรู๎ต าแหนํงของวัตถุที่สัมพันธ์กับพื้นที่ (Position-in–space Perception) หมายถึง 
ความสามารถในการบอกความสัมพันธ์ของวัตถุโดยรอบกับตัวเอง และอธิบายต าแหนํงที่รับรู๎ โดย
สามารถเขียนหรือบอกหรือแสดงวําวัตถุอยูํซ๎าย ขวา หน๎า หลัง บน ลําง ใกล๎ ไกล 
 5.  การรับรู๎ถึงความสัมพันธ์ระหวํางวัตถุ (Perception of Spatial Relationships) หมายถึง 
ความสามารถในการมองเห็นวัตถุสองสิ่งหรือมากกวํา ที่มีความเกี่ยวพันธ์กัน โดยตัววัตถุเองหรือ
โดยวัตถุอื่นในด๎านการพลิกแพลงตัววัตถุและความสัมพันธ์อื่น ๆ 
 6. การจ าภาพความเหมือนและความแตกตํางของวัตถุ (Visual Discrimination) หมายถึง 
ความสามารถในการท าให๎เห็นถึงความแตกตําง และความเหมือนระหวํางวัตถุ 
 7.  การจดจ าภาพเสมือนของวัตถุ (Visual Memory) หมายถึง ความสามารถในการใช๎
วิธีการแก๎ปัญหา จดจ าและเรียกใช๎ความสัมพันธ์ระหวํางระยะทางกับต าแหนํงกับเวลา และสามารถ
ค๎นหาวัตถุได๎อยํางถูกต๎องรวดเร็ว 
 บรูเนอร ์(Bruner. 1960) ซึ่งมีแนวคิดสอดคล๎องกับ พิอาเจท์ กลําววํา ในการที่จะน าเนื้อหา
ใดมาสอนนั้น ควรจะได๎พิจารณาดูวําในขณะนั้น เด็กมีการพัฒนาการอยูํในระดับใด มีความสามารถ
เพียงใด เพื่อที่จะได๎ปรับเนื้อหาให๎สอดคล๎องกับความสามารถของผู๎เรียน โดยใช๎วิธีที่เหมาะสมโดย 
บรูเนอร์ เชื่อวํา ครูสามารถที่จะสอนวิชาใดๆ ก็ได๎อยํางมีประสิทธิภาพ โดยใช๎วิธีการที่เหมาะสม
ให๎กับเด็กคนใดคนหนึ่ง ในระดับอายุใดก็ได๎ นอกจากนี้ บรูเนอร์ เน๎นความส าคัญของโครงสร๎างใน
การสอน คือ (วรวรรณ  เหมชะญาติ.  2536; อ๎างอิงจาก Bruner. 1960) 
 1.  การท าความเข๎าใจสิ่งที่เป็นพื้นฐาน หรือโครงสร๎าง จะชํวยให๎เข๎าใจสิ่งที่เรียนได๎ดีขึ้น 
 2.  การจัดสิ่งที่เรียนให๎เป็นระบบระเบียบ จะชํวยให๎จ าสิ่งที่เรียนได๎นาน 
 3. ความเข๎าใจเกี่ยวกับหลักเกณฑ์หรือมโนทัศน์พื้นฐานจะน าไปสูํการถํายโยงความรู๎การ
จัดโครงสร๎างจะชํวยให๎การเรียนรู๎เป็นไปตามล าดับขั้นของเนื้อหาวิชา และตํอเนื่องกัน โดยไมํมี
ชํองวํางระหวํางความรู๎พื้นฐานกับความรู๎ข้ันสูง  
 หนํวยศึกษานิเทศก์ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชกระทรวงศึกษาธิการได๎เสนอ
แนวทางการจัดประสบการณ์ที่สํงเสริมความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ ไว๎ดังนี้  (หนํวยศึกษานิเทศก์. 
2546: 83 - 84)  ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ที่เกี่ยวกับการเข๎าใจต าแหนํง เข๎าใจระยะทาง เข๎าใจ
ทิศทาง มีแนวทางการจัดประสบการณ ์ดังนี ้
 1. ใช๎ค าถาม ค าสั่งกระตุ๎นให๎เด็กบอก แสดงต าแหนํง ระยะ ทิศทางในสถานการณ์ตํางๆ 
 2. ให๎เด็กเลํนเกมการศึกษา 
 3. ให๎เด็กเลํนเครื่องเลํน เชํน บล็อก ตัวตํอสร๎างสรรค์ ฯลฯ 
 4. ให๎เด็กท ากิจกรรมศิลปะ เชํน การวาดภาพ การตัดปะ การพับ การสาน ฯลฯ 
 5. ให๎เด็กเลํนเกมกลางแจ๎ง เชํน เกมกระรอกเข๎าโพรง รีรีข๎าวสาร ฯลฯ 
 6. ให๎เด็กเคลื่อนไหวรํางกายในรูปแบบตํางๆ ตามค าสั่งและข๎อตกลง 
 7. จัดกิจกรรมส ารวจและน ามาวาดภาพ ท าแผนผังหรือประดิษฐ์โมเดล จ าลองต าแหนํง
สถานท่ี 
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 ความสามารถทางมิติสัมพันธ์ที่เกี่ยวกับการตํอชิ้นสํวนภาพเข๎าด๎วยกันและแยกออก มี
แนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี ้
 1.  ให๎เด็กได๎ดูภาพที่สมบูรณ์ของภาพตัดตํอกํอนลงมือปฏิบัติ 
 2.  ให๎เด็กได๎มีโอกาสเลํนเกมภาพตัดตํอ เกมลอตโต อยํางสม่ าเสมอ ฯลฯ 
 ธิดา พิทักษ์สินสุข (2552: ออนไลน์) กลําวถึง กิจกรรมที่ชํวยสํงเสริมความสามารถด๎าน 
มิติสัมพันธ์ให๎เด็กปฐมวัยไว๎ดังนี้    
 1. การเลํนบล็อกตัวตํอและภาพตัดตํอ  
    การเลํนบล็อก เลํนตัวตํอตํางๆ จะชํวยให๎เด็กๆ คุ๎นเคยกับการเรียนรู๎เกี่ยวกับพื้นที่ การ
จัดวาง การกะระยะ สร๎างสิ่งประดิษฐ์ที่เกิดจากความคิด เด็กๆ จะเรียนรู๎เกี่ยวกับรูปทรง ความ
พอเหมาะพอดีที่จะจัดวางบล็อกแตํละชิ้นเพื่อมาประกอบกันให๎เป็นไปตามต๎องการ บล็อกและตัวตํอ
จึงเป็นสิ่งที่เป็นประโยชน์อยํางยิ่งกับเด็กๆ ในหลายๆ ด๎านด๎วยกัน ส าหรับภาพตัดตํอ จะชํวยพัฒนา
ด๎านมิติสัมพันธ์ได๎เชํนเดียวกัน เด็กๆ จะได๎เรียนรู๎ที่จะบรรจุให๎พอเหมาะพอดี ด๎วยการประกอบภาพ
จากสํวนยํอยๆ โดยสังเกตจากสี รูปรํางลักษณะ ชิ้นที่จะมาตํอต๎องพอเหมาะกับชํองวําง ส าหรับจ๊ิก
ซอว์หรือภาพตัดตํอ ต๎องเลือกจ านวนชิ้นให๎เหมาะกับวัยของเด็ก   
 2. งานปั้นงานประดิษฐ์  
    การให๎เด็กๆ ได๎ท างานปั้น เชํน ปั้นแป้งโด ปั้นดินเหนียว ดินน้ ามัน ก็ท าให๎เด็กๆ 
เรียนรู๎ที่จะสร๎างสรรค์งานที่มีลักษณะเป็นสามมิติจากความคิดของเด็กๆ คล๎ายกับการตํอบล็อก
เชํนกัน แตํตํางกันตรงที่งานปั้นนั้นเด็กๆ จะสร๎างรูปฟอร์มตํางๆ ที่เป็นอิสระด๎วยตนเอง สํวนบล็อก
นั้นเด็กๆ จะเรียนรู๎รูปทรงที่ตายตัวรูปทรงเรขาคณิต เด็กๆจะเพลิดเพลินกับงานปั้นตามจินตนาการ
อยํางอิสระ บางครั้งอาจชักชวนให๎เด็กปั้นจากสิ่งของที่เป็นของจริง โดยน ามาตั้งไว๎เป็นแบบให๎เด็ก
ปั้น เชํน ตุ๏กตาหมี หรือของเลํน หากเด็กได๎มีโอกาสปั้นบํอยๆ จะพบวําเด็กจะปั้นอยํางคลํองแคลํว 
ถํายทอดจากสิ่งที่คิด สิ่งที่เห็นได๎อยํางละเอียดละออ นอกจากงานปั้นแล๎ว อาจให๎เด็กน าวัสดุเหลือใช๎
ประเภทตํางๆ เชํน แกนกระดาษทิชชู กระดุม กลํองขนาดตํางๆ กระดาษหํอของขวัญ ไหมพรม 
หลอด ฯลฯ มาให๎เด็กได๎ออกแบบ สร๎างสรรค์ผลงาน นอกจากจะได๎พัฒนาความคิดสร๎างสรรค์แล๎ว 
สิ่งส าคัญที่ได๎อีกทางหนึ่งคือการพัฒนาในเรื่องของมิติสัมพันธ์การจัดวางการใช๎พื้นที่  
 3. งานศิลปะที่เชื่อมโยงระหวํางสองมิติกับสามมิติ  
    การชักชวนให๎เด็กๆได๎วาดภาพจากสิ่งที่เขาสร๎างขึ้น ไมํวําจะเป็นงานปั้น งานประดิษฐ์ 
หรือผลงานจากการสร๎างบล็อก ตํอตัวตํอ ซึ่งเป็นงานสามมิติ ก็เทํากับเป็นการฝึกให๎เด็กรู๎จักการ
เชื่อมโยงจากสิ่งของที่เป็นสามมิติสูํภาพ วาดที่เป็นงานสองมิติ เชํนเดียวกับการให๎เด็กวาดภาพจาก
ของจริงที่เด็กเห็น ฝึกให๎วาดอยํางสม่ าเสมอเด็กจะมีความสามารถในการมองสิ่งของ  หรือรูปสองมิติ
และ สามมิติ 
 4. การวาดภาพจากมุมมองที่ตํางกัน  
    เราควรให๎เด็กๆ มีประสบการณ์จากการมองในทิศทางตํางๆ เชํน มองจากด๎านบนลงมา 
มองจากด๎านลํางย๎อนขึ้นไป มองจากด๎านหน๎า ด๎านหลัง ด๎านข๎าง เด็กๆ จะพบวําสิ่งที่มองนั้น
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แตกตํางกันไป  ให๎เด็กวาดภาพตามสิ่งที่เห็นจากมุมมองตํางๆ เด็กจะเรียนรู๎วําแม๎เป็นของสิ่ง
เดียวกันแตํเมื่อมองตํางมุมมองกันก็จะเห็นตํางกัน ในขณะท่ีกิจกรรมเดียวกันหากคุณครูให๎เด็กแตํละ
คนวาดของสิ่งเดียวกันจากคนละ ทิศทาง เด็กจะเรียนรู๎วํา ของสิ่งเดียวกัน คนที่มองอยูํตํางทิศกันจะ
เห็นตํางกัน ภาพวาดที่ออกมาก็จะตํางกันไปด๎วย  
 5. การจัดวางสิ่งของในทิศทางตํางกัน  
    การให๎เด็กท าตามค าสั่งที่เกี่ยวกับทิศทางตํางๆ เชํนให๎เด็กเอาตุ๏กตาหมีไปวางไว๎ใต๎
เก๎าอี้ตัว ให๎เด็กเอาแปรงสีฟันของตนเองไปใสํไว๎ในแก๎วน้ าแล๎วเอาไปวางไว๎ที่บนโต๏ะ  กิจกรรมนี้ 
นอกจากเด็กจะได๎เรียนรู๎เกี่ยวกับเรื่องของทิศทางแล๎ว ยังฝึกการพูดที่คนอื่นจะเข๎าใจและปฏิบัติตาม
ได๎ ฝึกการฟังค าสั่ง ฝึกการเป็นผู๎น าผู๎ตามได๎อีกด๎วย  
  6. กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ  
    กิจกรรมนี้สอนเรื่องของมิติสัมพันธ์ได๎เป็นอยํางดี โดยการใช๎เพลงและให๎เด็กๆ 
เคลื่อนไหวโดยใช๎พื้นที่ให๎ทั่วห๎อง ใช๎การเคลื่อนไปทางซ๎าย-ขวา หน๎า-หลัง การเคลื่อนในระดับสูง
ด๎วยการเขยํงปลายเท๎า เหยียดแขนขึ้นสูง การเคลื่อนไหวในระดับกลาง และการเคลื่อนไหวในระดับ
ต่ าด๎วยการลดตัวให๎ใกล๎กับพื้น โดยอาศัยการออกค าสั่งขณะให๎เด็กกิจกรรม อาจให๎เด็กๆ เคลื่อนไหว
โดยการมีอุปกรณ์ประกอบด๎วย เชํน ริบบิ้น ผ๎าโปรํง เป็นต๎น เด็กๆ จะได๎เรียนรู๎กับการจัดตัวเองกับ
พื้นที่ทั้งในแนวระนาบและแนวดิ่งการรักษาระยะหํางระหวํางตัวเองกับผู๎อื่นขณะที่เคลื่อนไหว  
  7. การเลํนเกมการศึกษา  
    ส าหรับเด็กๆ ที่ผํานการเลํนและท ากิจกรรมที่ได๎ใช๎รํางกายและประสาทสัมผัสตํางๆ ที่
พัฒนาด๎านมิติสัมพันธ์มาแล๎ว เราก็ให๎เด็กๆ ได๎เลํนเกมการศึกษาที่เกี่ยวข๎องกับการใช๎เหตุผลที่
เกี่ยวเนื่องกับการ หาความสัมพันธ์ของพื้นที่ การหาความสัมพันธ์ของสี รูปทรง สิ่งของ กับทิศทาง
ตํางๆ สิ่งที่ควรระลึกอยูํเสมอก็คือการน าเกมการศึกษามาให๎เด็กเลํนนั้น จะต๎องให๎เด็กได๎มีโอกาส
เรียนร๎ูด๎วยประสบการณ์จริง เรียนร๎ูผํานการใช๎รํางกาย จากการสัมผัสจับต๎องสิ่งที่เป็นของจริง ของที่
เป็นสามมิติ เพื่อให๎เกิดการเรียนรู๎ที่ดี เกิดความเข๎าใจ อยํางลึกซึ้งเสียกํอนที่จะกระโดดข๎ามขั้นตอน
ไปสูํเกมการศึกษา  
 จากที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํา  ความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถที่มี
ความส าคัญและความจ าเป็นตํอการด ารงชีวิตประจ าวัน ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาการรัรู๎
ทางด๎านมิติสัมพันธ์ต๎องจัดให๎เด็กมีสํวนรํวมในการลงมือท า และได๎สัมผัสกับวัตถุสิ่งแวดล๎อม และ
การเชื่อมโยง  ได๎รับการสํงเสริมให๎เรียนร๎ูในเรื่องของการสังเกต การมองทิศทาง รูปรําง รูปทรง การ
แยกออกจากกัน การเชื่อมโยงกัน  โดยผํานจากการเลํน  การจัดกิจกรรม  การใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 
5 ในการเรียนรู๎ จะท าให๎เด็กมีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ที่ดี  กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ที่เชื่อมโยง
ระหวํางสองมิติกับสามมิติเป็นกิจกรรมหนึ่งที่เด็กได๎ใช๎ประสาทสัมผัสในการเรียนรู๎ และชํวยพัฒนา
สติปัญญาให๎กับเด็กได๎มีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 
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 1.9 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
 งานวิจัยต่างประเทศ  
 ไมเนอร์ ( เพ็ญทิพา  อํวมมณี. 2547: 25-26; อ๎างอิงจาก Minor,S.B.1991: 52 -07A) ได๎
ศึกษาเกี่ยวกับความเข๎าใจของเด็กในการกะระยะแบบคาดคะเนตํอวัตถุแบบ 2 มิติ ที่อยูํในระยะหําง
แบบ 3 มิติ (ความคิดรวบยอดเรื่องมิติสัมพันธ์) มีวัตถุประสงค์เพื่ออธิบายพัฒนาการตามล าดับขั้น
เกี่ยวกับความเข๎าใจของเด็กที่มีตํอรหัสรูปภาพที่ใช๎วัตถุแบบ 2 มิติที่อยูํในระยะหํางแบบ3 มิติ โดย
นักเรียนท าแบบประเมิน 3 ชุด แบบประเมินที่ 1 กลุํม ตัวอยํางแตํละคนจะถูกจัดให๎อยูํด๎านหน๎าของ
วัตถุที่มีการจัดเรียงแบบ 3 มิติ มีการวางรูปสลักไม๎ขนาด เล็กชิ้นหนึ่ง ณ ต าแหนํงตํางๆ 3ด๎านรอบๆ 
การจัดเรียงดังกลําว และในแตํละด๎านจะแสดงภาพวาดชุดหนึ่ง ซึ่งใช๎แทนความสัมพันธ์ของวัตถุ
แบบกํอน-หลัง และซ๎าย-ขวา ของการจัดเรียงให๎กลุํมตัวอยํางดู กลุํมตัวอยํางต๎องเลือกมุมมองรูป
สลักไม๎ที่ถูกต๎องแล๎วบอกถึงเหตุผลที่เขาเลือกมุมมองนั้นและไมํเลือกมุมมองอื่น ระดับพัฒนาการของ
กลุํมตัวอยํางจะได๎รับการอธิบายตามการเลือก การไมํเลือก และค าตอบของเขา แบบประเมินชุดที่ 2
มีการใช๎กระบวนการเดียวกันกับแบบประเมินชุดที่ 1 ยกเว๎นจะใช๎ภาพถํายบล็อกเลโก๎ ตอนนี้กลุํม
ตัวอยํางจะได๎รับค าบอกให๎สร๎างมุมมองเลโก๎ภาพคนโดยใช๎บล็อกเลโก๎ ผลการศึกษา พบวํา 
 1. กลุํมตัวอยํางอายุมากกวําจะท าในระดับพัฒนาที่สูงกวํากลุํมตัวอยํางอายุน๎อยกวํา 
 2. กลุํมตัวอยํางจะตอบแบบกํอน-หลัง มากกวําตอบแบบซ๎าย-ขวา 
 3. เด็กที่อายุน๎อยกวําจะเลือกมุมมองและตอบสนองโดยใช๎ตนเองเป็นศูนย์กลางมากกวํา
เด็กที่อายุมากกวํา 
 เดวิด และเดมิลา (พิทักษ์ชาติ สุวรรณไตรย์. 2544: 19; อ๎างอิงจาก David; & Damiela. 
1996) ได๎ท าการศึกษาความแตกตํางของเพศ ในความสามารถทางมิติสัมพันธ์ในเด็ก 4 ปีผลของ
การปฏิบัติด๎านรํางกายอยํางเข๎มงวด  เป็นการเปรียบเทียบสมรรถภาพด๎านรํางกายของเด็ก 4 ปี  ที่
วัดด๎วยเครื่องมือ KAT ระหวํางเพศชายและหญิงที่มีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์แตกตํางกันที่วัด
โดยเครื่องมือ วัดความสามารถทางมิติสัมพันธ์ พบวํา เด็กชายที่มีคะแนนความสามารถด๎าน       
มิติสัมพันธ์สูงจะมีผลการปฏิบัติด๎านรํางกายอยํางเข๎มงวด สอดคล๎องกัน  
 คุก และ โอดอม (Cook; & Odom. 1992: 213 - 249) ได๎ศึกษาพัฒนาการด๎านการคิด ซึ่ง
เกี่ยวกับความไวของการแยกแยะโดยการรับรู๎สิ่งเร๎าหลายมิติ  ได๎แกํ สี รูปรําง ขนาดจ านวน 
ต าแหนํง พื้นผิว และเส๎นกรอบภาพ โดยท าการทดลองกับเด็กเล็ก อายุ 4 - 5 ปีจ านวน 32 คน และ
เด็กโต อายุ 10 - 18 ปี จ านวน 32 คน ผลการวิจัย พบวํา เด็กเล็กและเด็กโตจะแยกแยะความ
แตกตํางของสิ่งเร๎าได๎มากกวําความเหมือนกัน ทั้งนี้อาจเนื่องจากสิ่งเร๎าที่มีความเหมือนในมิติตํางๆ 
นั้นจะไมํมีลักษณะพิเศษอื่นๆ ที่เดํนออกมาให๎เห็นและในการรับรู๎มิติตํางๆ นั้น เด็กเล็กจะรับรู๎มิติ
ตํางๆ ได๎น๎อยกวําเด็กโต โดยที่เด็กเล็กมักจะค๎นพบมิติที่เป็นสีขนาด จ านวน และบางคนค๎นพบมิติ
ของต าแหนํง แตํมิติเกี่ยวกับพื้นผิว เด็กเล็กจะไมํสามารถรับรู๎ได๎ ส าหรับเด็กโตจะค๎นพบทุกมิติที่
กลําวมา นอกจากนี ้คนที่มีประสบการณ์เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของสิ่งเร๎ามากจะมีความไวในการรับรู๎
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มากกวําคนที่มีประสบการณ์น๎อยกวํา ในการศึกษาครั้งนี้ คุกและโอดอม ได๎ใช๎งานการจัดจ าแนก
อิสระ ศึกษาถึงความแตกตํางของแตํละคนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการเด็ก พบวําอายุ  
4 - 5 ปี จะจัดจ าแนกสิ่งของโดยใช๎ส ีและขนาดเป็นเกณฑ์ ส าหรับเด็กอายุ 10 - 18 ปี จะใช๎ต าแหนํง
เป็นเกณฑ์ในการจัดจ าแนกสิ่งของ 
 จากงานวิจัยข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถที่เด็กแตํ
ละวัยมีการรับรู๎ที่แตกตํางกัน เด็กในวัยอนุบาลมีความสามารถในการสังเกต การจัดจ าแนกสิ่งของ
โดยใช๎สี  ขนาด เป็นเกณฑ์ในการเปรียบเทียบแยกแยะ ในเรื่องของต าแหนํงก็รู๎จักกํอน หลัง 
มากกวํา รู๎และเข๎าใจเรื่องข๎างซ๎ายและ ข๎างขวา ในขณะที่เด็กที่มีอายุมากกวํา ความสามารถด๎าน   
มิติสัมพันธ์ก็จะสูงกวํา สามารถสังเกตรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะวัตถุ มองเรื่องต าแหนํงทิศทาง
ได๎มากกวําเด็กวัยอนุบาล  
 
 งานวิจัยในประเทศ 
 วรวรรณ เหมชะญาติ (2536: บทคัดยํอ) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ตามแนวคิดของกาเยํที่มีตํอความสามารถในการรับรู๎ทางด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กกํอนวัยเรียน  โดย
แบํงเป็นกลุํมทดลองและกลุํมควบคุม  ซึ่งกลุํมทดลองได๎รับการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนของส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ  ผลการศึกษาพบวํา  กลุํมทดลองมี
ความสามารถในการรับรู๎ทางด๎านมิติสัมพันธ์สูงกวํากลุํมควบคุมอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.0005 
 เอื้ออารี ทองพิทักษ์ (2546: 53 - 55) ได๎ศึกษาการจัดกิจกรรมการวาดภาพตํอเติมเพื่อ
พัฒนาทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย ผลการศึกษาพบวํา เด็กปฐมวัยที่ได๎รับการ
จัดกิจกรรมวาดภาพตํอเติม มีทักษะพื้นฐานทางมิติสัมพันธ์สูงขึ้นอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 
 วลัย สาโดด (2549: 60) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่
ได๎รับประสบการณ์กิจกรรมขนมอบ พบวํา ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยหลังจากที่
ได๎รับประสบการณ์กิจกรรมขนมอบมีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ในทุกด๎านสูงขึ้นอยํางมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 
 ประพิมพ์พักตร์ พละพงศ์ (2550: 58 - 59) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัยกํอนและหลังการท ากิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ด๎วยกระดาษเส๎นและเพื่อศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยในการท ากิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์ด๎วย
กระดาษเส๎นผลการศึกษาพบวํา  ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์โดยรวมหลังการทดลองสูงกวํากํอน
การทดลองอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และเม่ือจ าแนกรายด๎านพบวํา ความสามารถด๎าน  
มิติสัมพันธ์ด๎านการมองวัตถุกับการเคลื่อนไหว ด๎านการรับรู๎ภาพและพื้นหลังภาพ ด๎านการรับรู๎
ความคงรูปของวัตถุ และด๎านการรับรู๎ความสัมพันธ์ระหวํางวัตถุสูงขึ้นอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่
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ระดับ .01 สํวนความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ด๎านการรับรู๎ต าแหนํงของวัตถุที่สัมพันธ์กับพื้นที่สูงขึ้น 
อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สุภาพร ลีแอล (2551: 56-57) ได๎ศึกษาความสามารถทางมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย ที่
ได๎รับการจัดประสบการณ์การเลํนน้ า เลํนทราย  ผลการศึกษาพบวํากํอนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเลํนน้ า เลํนทราย เด็กปฐมวัยมีระดับคะแนนความสามารถทางมิติสัมพันธ์แตกตําง
กันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ p<.05 ทั้งโดยรวม (F = 5.568) และรายด๎านเฉพาะด๎าน
ต าแหนํงของสิ่งตํางๆ ที่สัมพันธ์กัน (F = 7.500) และด๎านการตํอเข๎าด๎วยกัน (F = 4.375) สํวนด๎าน
การแยกออกจากกัน และด๎านความเหมือนความตําง มีระดับคะแนนความสามารถทางมิติสัมพันธ์
แตกตํางกันอยํางไมํมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยการจัดประสบการณ์การเลํนน้ า เลํนทรายสํงผลตํอ
ความสามารถทางมิติสัมพันธ์โดยรวมร๎อยละ 28.5(Partial η2 =.285) และรายด๎านสํงผลตํอด๎าน
ต าแหนํงของสิ่งตํางๆ ที่สัมพันธ์กัน 34.9 (Partial η2 =.349) ด๎านการตํอเข๎าด๎วยกัน 23.8 (Partial 
η2 =.238) ด๎านการแยกออกจากกัน 11.2 (Partial η2 =.112) และด๎านความเหมือนความตําง   
ร๎อยละ 0.7 (Partial η2 =.007) 
 พีระพร  รัตนาเกียรติ์  (2548: 73 – 78) ศึกษาความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็ก
ปฐมวัยท่ีได๎รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบันทึกทั้งโดยภาพรวมและรายด๎าน  ผล
การทดลองปรากฏวํา เด็กปฐมวัยที่ได๎รับการการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ประกอบการบันทึกมี
ความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์สูงกวํากํอนการทดลองอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับความสามารถทางมิติสัมพันธ์  จะเห็นได๎
วํา การจัดกิจกรรมที่พัฒนาความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์มีหลายแนวทาง ทั้งการจัดกิจกรรม
สร๎างสรรค์  กิจกรรมกลางแจ๎ง  การเลํนเกมการศึกษา ล๎วนแล๎วแตํเป็นกิจกรรมที่ชํวยสํงเสริม
ความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์ให๎กับเด็กที่ส าคัญเด็กจะเกิดความสามารถทางด๎านนี้ได๎นั้นเด็ก
ต๎องเป็นผู๎สังเกต ลงมือกระท าและเรียนร๎ูโดยผํานการใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด๎วยตัวเอง และเม่ือเด็ก
ได๎รับการสํงเสริมอยํางสม่ าเสมอ จะท าให๎ความสามารถทางด๎านมิติสัมพันธ์ของเด็กได๎พัฒนาสูงขึ้น 
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
 2.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
 ลีโอ ตอลสตอย (สิทธิชัย แสงกระจําง. 2538: 171 - 172; อ๎างอิงจาก Leo Tolstoy.n.d.) มี
ทัศนะวํา ศิลปะเป็นการแสดงออกของอารมณ์ ความรู๎สึกที่ศิลปินต๎องการสื่อสารกับผู๎อื่นให๎เกิดความ
ประทับใจ 
 ปีเตอร์สัน (กรกฎ  แพทย์หลักฟ้า. 2552: 49; อ๎างอิงจาก Peterson. 1958: 101) มีความ
คิดเห็นวํา เด็กทุกคนต๎องการท่ีแสดงออก ทางด๎านความคิดและความรู๎สึกตําง ๆ ศิลปะเป็นแนวทาง
หนึ่งในการแสดงออกของเด็ก ซึ่งต๎องการโอกาสที่จะได๎แสดงออก อีกทั้งยังสามารถถํายทอด
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ความรู๎สึกและความเข๎าใจ รวมทั้งบุคลิกภาพและความเป็นอิสระของเด็กออกมาได๎ ซึ่งสิ่งเหลํานี้
ถํายทอดมาจากประสบการณ์ และจินตนาการของเด็กแตํละคนน่ันเอง 
 ดิวอี้ (ชะลูด นิ่มเสมอ. 2538: 13; อ๎างอิงจาก Dewey. 1934) นักปรัชญาชาวอเมริกัน ได๎
ให๎ความหมายของกิจกรรมศิลปะวํา  ศิลปะคือประสบการณ์ของศิลปิน (Art as Experience) เพราะ
ศิลปินเป็นบุคคลที่สามารถสัมผัสชีวิตและเหตุการณ์ตํางๆ ด๎วยความรู๎สึกลึกซึ่งเข๎มข๎นกวําคน
ธรรมดาทั่วไป เรียกวํา เป็นประสบการณ์แท๎ คือ ประสบการณ์ที่ฝังใจมีความหมาย มีความแจํมชัด
ของอารมณ์ศิลปินจึงสามารถน าประสบการณ์เหลํานั้นมาถํายทอดหรือสื่อไปยังผู๎อื่นผํานงานศิลปะ 
ดังนั้นศิลปินที่มีประสบการณ์แท๎ในชีวิตมากจะสามารถท างานศิลปะได๎ดี และผู๎ชมงานศิลปะที่มี
ประสบการณ์มากในชีวิต ก็จะสามารถรับสารที่ศิลปินสื่อในผลงานได๎ลึกซึ้งกวําผู๎มีประสบการณ์ชีวิต
น๎อย 
 เยาวพา เดชะคุปต์ (2528: 36 - 38) ได๎กลําวถึงความหมายของ กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ 
หมายถึง กิจกรรมที่สํงเสริมความสามารถด๎านการใช๎กล๎ามเนื้อเล็ก ชํวยพัฒนากล๎ามเนื้อมือและตา
ให๎สัมพันธ์กัน เพื่อเตรียมความพร๎อมด๎านการเรียน และมีโอกาสพัฒนาทักษะพื้นฐานในการอําน 
 มะลิฉัตร เอื้ออานนท์ (2545: 173) กลําววํา กิจกรรมศิลปะจะชํวยพัฒนาความพร๎อมในตัว
เด็กความคลํองในการใช๎ความคิด สายตา และมือให๎ประสานสัมพันธ์กัน ความพร๎อมนี้จะเป็นพื้นฐาน
ขั้นต๎นให๎เด็กสามารถพัฒนาได๎อยํางสูงสุดตามศักยภาพของเขา 
 วราภรณ์ นาคะศิริ (2545: 17) ได๎กลําวถึงศิลปะไว๎วําเป็นสิ่งที่เด็กได๎ใช๎ประสาทสัมผัสใน
การรับรู ๎จนเกิดความเข๎าใจในธรรมชาติที่แวดล๎อมอยูํรอบตัวเด็กรวมถึงการคิดฝันจินตนาการ มีการ
แสดงออกโดยใช๎การถํายทอดผลงานเป็นสื่อกลางเพื่อให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ ทั้งนี้ยังเป็นการสื่อสารความคิด 
ความรู๎สึกตํางๆที่เด็กได๎เห็น ได๎รับรู๎ โดยการใช๎จินตนาการ การสังเกต นอกจากนี้เด็กยังมีโอกาสที่
จะพัฒนาความสามารถในการคิด เพิ่มพูนการรับรู๎ที่มีตํอตนเอง ตํอผู๎อื่น หรือแม๎แตํการสร๎างสรรค์สิ่ง
แปลกใหมํที่อยูํภายใต๎ความพึงพอใจจนบังเกิดเป็นความรู๎สึกลึกซึ้งในความงามของศิลปะ 
 จากความหมายของกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์  สรุปได๎วํา กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์เป็น
กิจกรรมที่เกิดจากการที่เด็กได๎ใช๎ประสาทสัมผัสในการรับรู๎ จนเกิดความเข๎าใจในธรรมชาติที่
แวดล๎อมอยูํรอบตัวเด็ก เป็นการสื่อสารความคิด ความรู๎สึกตํางๆที่เด็กได๎เห็น ได๎รับรู๎ โดยการใช๎
จินตนาการ การสังเกต แล๎วแสดงออกผํานงานศิลปสร๎างสรรค์ ซึ่งกระบวนการดังกลําว สอดคล๎อง
กับความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ ซึ่งเป็นความสามารถที่เด็กต๎องได๎สัมผัสกับวัตถุสิ่งของ ได๎สังเกต
สิ่งตํางๆ รวมถึงการนึกคิดจินตนาการ นอกจากนี้ยังเปิดโอกาสให๎เด็กได๎สร๎างสรรค์ผลงานของ
ตนเองตามความคิดและจินตนาการ   นอกจากนี้กิจกรรมศิลปะยังชํวยพัฒนากล๎ามเนื้อเล็กชํวย
สํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์ให๎เด็กได๎คิดค๎นสิ่งที่แปลกใหมํในระหวํางที่เด็กท างานศิลปะยังชํวย
สํงเสริมด๎านสุนทรียภาพการมองสิ่งตํางๆเป็นสิ่งที่สวยงามให๎เด็กด๎วย 
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  2.2 ความส าคัญของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
 ลลิตพรรณ ทองงาม (2539: 12 - 14) ได๎กลําวถึงความส าคัญของศิลปะที่สามารถชํวย
พัฒนาเด็กได๎หลายด๎าน เชํน 
 1.  ศิลปะชํวยพัฒนาการทางด๎านอารมณ์ 
    การวาดเขียนชํวยให๎เด็กมีพัฒนาการทางอารมณ์ดีขึ้น ระดับของพัฒนาการจะขึ้นอยูํกับ
การแสดงออก มาจากรูปภาพซึ่งเป็นงานของเด็ก ระดับของการแสดงตัวตนจะมีตั้งแตํการพัฒนาการ
ขั้นต ่าซึ่งเด็กวาดรูปซ้ าๆ ออกมาเป็นพิมพ์เดียวกันหมด จนกระทั่งถึงพัฒนาการขั้นสูง ซึ่งเด็กจะวาด
ภาพอยํางมีความหมายและมีความส าคัญตํอตัวเขาเอง โดยเฉพาะเด็กเล็กเริ่มวาดรูปตนเองได๎ส าเร็จ 
จุดนี้เองที่เด็กปลํอยอารมณ์ได๎ดีที่สุด 
 2.  ศิลปะชํวยพัฒนาการทางด๎านสติปัญญา 
       พัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กเราสามารถสังเกตเห็นได๎จากพัฒนาการของการรู๎จัก
ตนเองและสภาพแวดล๎อมความรู๎ตํางๆ ที่เด็กน ามาใช๎ในขณะวาดรูปจะชี้ให๎เห็นระดับของสติปัญญา
ของเด็ก ดังนั้นภาพวาดของเด็กจึงเป็นเครื่องชี้ระดับของความสามารถทางสมองหรือสติปัญญาของ
เด็ก โดยเฉพาะอยํางยิ่งในวัยที่เด็กยังไมํสามารถใช๎ค าพูดในการสื่อสารได๎คลํองแคลํวนัก แตํมิได๎
หมายถึงวําทุกคนสามารถวัดระดับความสามารถทางสติปัญญาของเด็กได๎จากการพิจารณาภาพวาด
ของเด็กแตํเพียงอยํางเดียว ครูที่มีความถี่ถ๎วนจะพิจารณาภาพของเด็กพร๎อมทั้งท าความเข๎าใจใน
ปัญหาที่เด็กแก๎ไขไมํได๎ด๎วยตนเองและชํวยให๎เด็กพัฒนาความสัมพันธ์ที่มีความหมายกับภาพวาด
ชํวยให๎เด็กมีประสบการณ์ทางการมองเห็น ทางการคิด เกิดพัฒนาการทางสติปัญญา ชํวยให๎เด็กเกิด
ความเชื่อม่ันและกล๎าแสดงออก โดยการชี้ให๎เห็นถึงความแตกตํางของสภาพแวดล๎อมที่ได๎เห็นโดย
การสัมผัส สังเกต เป็นการชํวยสํงเสริมพัฒนาการทางอารมณ์ และพัฒนาการทางสติปัญญาให๎มี
ความสมดุลกัน 
 3.  ศิลปะชํวยพัฒนาทางด๎านกายภาพ (ทางกาย) 
  พัฒนาการทางกายภาพในงานของนักเรียนจะสังเกตได๎จาก ความสัมพันธ์ของการ
มองเห็นและการใช๎กล๎ามเนื้อมือ การควบคุมการเคลื่อนไหวของรํางกาย เชํน การควบคุมกล๎ามเนื้อ
มือและตาในการลากเส๎นตลอดจนการฝึกทักษะตํางๆ ในกิจกรรมทางศิลปะ เชํน การพิมพ์ การตัด
ปะ ติด ความเปลี่ยนแปลงทางกายสามารถมองเห็นได๎งํายในเด็กวัยเริ่มขีดเขียน จากเด็กเล็กที่
ลากเส๎นแบบสะเปะสะปะ มาเป็นการลากเส๎นที่มีความแนํนอน และมีพัฒนาการการท างานอยํางมี
เป้าหมายมีขั้นมีตอนในการท างาน และใช๎เวลาอยํางตํอเนื่องได๎ ครูควรจัดกิจกรรมที่ใช๎ความคิด มือ
และตาเพื่อจะชํวยให๎เด็กเกิดพัฒนาการทางการเคลื่อนไหวได๎ดียิ่งขึ้น 
 4.  ศิลปะชํวยพัฒนาทางด๎านสังคม 
  พัฒนาการทางสังคมของเด็กจะเห็นได๎จากความพยายามในการสร๎างสรรค์ของเด็ก
ภาพเขียนและภาพวาดตํางๆจะเป็นตัวสะท๎อนให๎เห็นถึงความรู๎สึกนึกคิดของเด็กที่มีตํอประสบการณ์
ของตนเองและผู๎อื่น เด็กเล็กๆ จะเริ่มวาดรูปคนไว๎ในภาพทันทีที่พ๎นระยะขีดเขี่ยแบบสะเปะสะปะและ
สิ่งแรกที่เด็กวาดแล๎วมีมีผู๎ดูออกวําเด็กวาดอะไรนั้นก็คือรูปคน เม่ือเด็กโตขึ้นงานศิลปะจะสะท๎อนถึง
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ความเข๎าใจความรู๎สึกที่เด็กมีตํอสิ่งแวดล๎อมทางสังคมของเขา เม่ือเด็กมีพัฒนาการทางด๎านความ
เข๎าใจผู๎คนรอบข๎างมากขึ้น และเข๎าใจถึงอิทธิพลของคนที่มีตํอชีวิตของเขา เรื่องราวที่เด็กจะวาดรูป
ไว๎ในงานศิลปะก็คือสิ่งเหลํานี้ 
 5.  ศิลปะชํวยพัฒนาการทางด๎านสุนทรียะ 
  ผลงานในเชิงสร๎างสรรค์ของเด็กตามความเจริญเติบโตทางความงาม(สุนทรียะ) จะ
สังเกตเห็นได๎จากความสามารถในการบูรณาการ ประสบการณ ์ความช านิช านาญหรือการใช๎ทักษะ 
ตําง ๆ โดยแสดงออกมาเป็นภาพของผลงานเป็นหนึ่งเดียว ซึ่งเด็กจะแสดงออกโดยใช๎การวาดภาพ
แสดงความคิดความรู๎สึกโดยใช๎เส๎นสี และพื้นผิวอยํางผสมกลมกลืนเป็นสัดสํวน เด็กเล็กๆ จะจัดภาพ
ตามสัญชาตญาณในขณะที่นักเรียนระดับมัธยมจะเพลิดเพลินกับการจัดภาพตามความรู๎ที่มีอยูํ
อยํางไรก็ตามวัตถุในงานศิลปะแตํละชนิดจะมีคุณสมบัติทางความงามตํางกัน 
 6.  ศิลปะชํวยพัฒนาทางด๎านความคิดสร๎างสรรค์ 
  พัฒนาการทางความคิดสร๎างสรรค์นั้นเริ่มมีมาตั้งแตํเด็กๆ เริ่มขีดเขียน เด็กจะขีดรูป
ตํางๆ จากความคิดของตนเองและมีลักษณะเป็นหนึ่งเดียว ซึ่งไมํมีใครเหมือน จากการขีดเขียนแบบ
งํายๆ ไปสูํผลงานที่ซับซ๎อนสร๎างสรรค์จะมีขั้นตอนตํางๆ คั่นอยูํมากมายในภาพวาดภาพเขียนของ
เด็ก เราจะเห็นพัฒนาการทางความคิดสร๎างสรรค์จากจินตนาการและความเป็นตัวของตัวเองในงาน
ของเด็ก เด็กไมํจ าเป็นต๎องคลํองแคลํวเชี่ยวชาญหรือช านิช านาญในการท าผลงาน แตํในรูปแบบของ
การสร๎างสรรค์ เด็กต๎องมีอิสระทางอารมณ์ มีอิสระท่ีจะส ารวจและทดลอง มีอิสระที่จะมีสํวนเกี่ยวข๎อง
รับรู๎ซ่ึงกันและกัน ทั้งในการใช๎วัสดุและเรื่องราวในการวาดภาพงานศิลปะทุกชิ้นที่เป็นผลงานของเด็ก 
ถือวําเป็นประสบการณ์การท างานเชิงสร๎างสรรค์ในตัวเองทั้งสิ้น 
 7.  ศิลปะชํวยพัฒนาการทางการรับรู๎ 
  ความเจริญเติบโตและการเรียนรู๎ทางประสาทสัมผัสเป็นสํวนส าคัญของประสบการณ์
ทางศิลปะ โดยครูเป็นผู๎สํงเสริมการรับรู๎ สร๎างประสบการณ์ทางการเห็น ฝึกการสังเกต ฝึกความ
ละเอียดอํอน ควรจัดกิจกรรมเชิงสร๎างสรรค์เพื่อพัฒนาการทางการเรียนรู๎ที่เพิ่มขึ้นสามารถสังเกต ได๎
ในการทีเด็กได๎รับประสบการณ์ที่เกี่ยวเนื่องกับการเรียนรู๎เพิ่มขึ้นอยํางหลากหลาย สังเกตโดยใช๎
สายตาสามารถแยกแยะสี รูป และพื้นผิวและเทคนิควิธีในการระบายสีซึ่งเป็นพัฒนาการในขั้นต๎นๆ 
จะชี้ให๎เห็นวําเด็กชอบใช๎สีตํางๆ แล๎วพัฒนาสูงขึ้น เด็กจะมีความสนใจถึงความเกี่ยวข๎องของสีแสง
เงาด๎านความรู๎สึกเกี่ยวกับการสัมผัสวัตถุ เชํน การนวดดินเหนียวและการสัมผัสความหมายละเอียด
ในการปั้นรูปและความเพลิดเพลินพอใจในพื้นผิวของวัสดุตํางๆ และในคุณภาพของความหยาบ
ละเอียดของเนื้อวัตถุในรูปแบบงานศิลปะ มีความเข๎าใจในด๎านมิติสัมพันธ์ มองเห็นศิลปะในหลายมิติ 
การน าวัสดุตํางๆ เข๎ามาประกอบท าให๎เกิดมิติมากขึ้น เชํน การน าเปลือกหอย ลูกปัด มาร๎อยแล๎ว
น าไปท าเครื่องแขวน 
 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ(2531: 6-15) ได๎สรุปความส าคัญของ
กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ไว๎ดังนี้                                                                                                                                            
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 1. เด็กได๎แสดงออกอยํางเสรี สํงเสริมอิสรภาพในการท างาน ครูควรวางวัสดุอุปกรณ์ใน
พื้นที่ที่เด็กจะหยิบมาใช๎ได๎ และมีโอกาสเลือกหยิบได๎ตามความพอใจ ในขณะเดียวกันเด็กก็จะ
สามารถแลกเปลี่ยนแนวคิดของตนกับเพื่อน ๆ ได๎ 
 2.  เด็กมีสุนทรียภาพตํอสิ่งแวดล๎อม เด็กรู๎จักชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตํอสิ่งตําง ๆ เป็นสิ่งที่
ควรได๎รับการพัฒนา ซึ่งผู๎ใหญํควรท าตัวอยํางโดยการยอมรับและช่ืนชมในผลงานของเด็ก โดยฝึกให๎
เด็กเห็นวําทุกๆ อยํางมีความหมายส าหรับตัวเขา สํงเสริมให๎รู๎จักสังเกตสิ่งที่ผิดแปลกในสิ่งธรรมดา
สามัญ ให๎ได๎ยินในสิ่งที่ไมํเคยได๎ยิน และฝึกให๎เขาสนใจสิ่งตําง รอบตัว 
 3. เด็กเกิดความพอใจและสนุกสนานในขณะที่เด็กท ากิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ตําง ๆ เด็ก
ควรท าตามความพอใจและมีความสนุกสนาน การพูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อเป็น
โอกาสที่เด็กจะแสดงออกซึ่งความคิดของเขาและเป็นการพัฒนาทางภาษาไปด๎วย การเปิดโอกาสให๎
เด็กแสดงความสามารถทางสร๎างสรรค์จะชํวยให๎เด็กตระหนักถึงคุณคําของความเป็นมนุษย์  ชํวย
สํงเสริมให๎เขามีก าลังใจ เข๎าใจตนเองวํามีความคิดที่ดีและมีความสามารถหลายอยําง องค์ประกอบที่
จะชํวยให๎เด็กเกิดความพอใจ สนุกสนานในขณะท ากิจกรรมคือ เวลา และสถานที่ เด็กต๎องการเวลา
ท างานมากพอที่เขาจะท าได๎เสร็จตามความพอใจ และเด็กต๎องการเนื้อที่กว๎างขวางพอที่จะท าสิ่ง
ตํางๆ ได๎อยํางสนุกสนาน 
 4. กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ชํวยลดความเครียดทางอารมณ์ การท างานสร๎างสรรค์เป็นการ
ผํอนคลายอารมณ์ ลดความกดดัน ความคับข๎องใจและความก๎าวร๎าวลง ซึ่งกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์
จะชํวยให๎เด็กแสดงออกและผํอนคลายอารมณ์อยํางดีที่สุด 
 5.  กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ชํวยสร๎างนิสัยการท างานที่ดี ในขณะท่ีเด็กท างานตําง ๆ ครูควร
สอนระเบียบและนิสัยในการท างานควบคูํไปด๎วย เชํน เก็บของเป็นท่ี ล๎างมือเมื่อท างานเสร็จแล๎ว 
 6. กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ชํวยพัฒนากล๎ามเนื้อจากการตัดกระดาษ ประดิษฐ์ภาพ วาด
ภาพด๎วยน้ิวมือ การตํอภาพ ฯลฯ กิจกรรมตําง ๆ เหลํานี้ จะสํงเสริมให๎เด็กแสดงความคิดสร๎างสรรค์ 
และความสัมพันธ์ระหวํางมือกับสายตาควบคูํกันไปด๎วย 
 7. กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ชํวยให๎เด็กรู๎จักส ารวจ ค๎นคว๎า ทดลอง เด็กจะชอบท ากิจกรรม
และใช๎วัสดุตํางๆ ซ้ าๆ กัน เพื่อสร๎างสิ่งตํางๆ ซึ่งเป็นโอกาสที่จะใช๎ความคิดริเริ่มและจินตนาการของ
เขาจากการค๎นคว๎า ส ารวจ ฝึกฝน และสร๎างสิ่งใหมํ ๆ ขึ้นจากการใช๎วัสดุซ้ าๆ กัน 
 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ(2537: 13)ได๎กลําวถึงวัตถุประสงค์ใน
การจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์  ซึ่งเป็นการพัฒนาเด็กปฐมวัย  ดังนี้ 

1. เพื่อพัฒนากล๎ามเนื้อมือและตา 
2. เพื่อพัฒนาประสาทสัมพันธ์ระหวํางมือกับตา 
3. เพื่อสํงเสริมคุณธรรมในด๎านความอดทน  ความเอื้อเฟื้อเผื่อแผํ ความรับผิดชอบ 
4. เพื่อให๎เกิดความเพลิดเพลิน  ชื่นชมในสิ่งสวยงาม 
5. เพื่อสํงเสริมให๎มีอารมณ์รําเริงแจํมใส  ผํอนคลายความเครียด 
6. เพื่อสํงเสริมการปรับตัวในการท างานรํวมกับผู๎อื่น 
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7. เพื่อสํงเสริมการแสดงออก  และมีความม่ันใจในตนเอง 
8. เพื่อพัฒนาความคิดสร๎างสรรค์และจินตนาการ 
9. เพื่อฝึกทักษะ  การสังเกต  การคิด  และการแก๎ปัญหา 

 10.เพื่อพัฒนาภาษา  อธิบายผลงานของตนได๎ 
 11.เพื่อสํงเสริมให๎เกิดความสนใจและเข๎าธรรมชาติรอบตัว 
         จากความส าคัญที่กลําวมาข๎างต๎น สรุปได๎วํา กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์เป็นกิจกรรมที่ชํวย
พัฒนาเด็กได๎ทั้ง 4 ด๎าน คือ ด๎านรํางกาย  อารมณ์  - จิตใจ  สังคม  และสติปัญญา  โดยเฉพาะด๎าน
สติปัญญากิจกรรมศิลปะเป็นกิจกรรมที่เด็กได๎ลงมือกระท าด๎วยตนเอง เด็กได๎คิดสร๎างสรรค์ผลงาน
โดยครูเป็นผู๎สํงเสริมการรับรู๎ สร๎างประสบการณ์ทางการเห็น   ฝึกการสังเกต ฝึกความละเอียดอํอน
สังเกตโดยใช๎สายตาแยกแยะสี รูปรําง และพื้นผิว เด็กได๎สังเกตและสัมผัสวัตถุในหลายมิติ ท าให๎เกิด
พัฒนาการทางสติปัญญา และมีความเข๎าใจในด๎านมิติสัมพันธ์  นอกจากนี้กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์
เป็นกิจกรรมที่มีความส าคัญมากส าหรับเด็กปฐมวัยเพราะเป็นกิจกรรมที่เด็กได๎รู๎สึกผํอนคลาย เด็กได๎
สร๎างสรรค์ผลงานตามความคิดของตนเองแสดงออกอยํางอิสระ และมีความสุขกับการท ากิจกรรมที่
หลากหลาย  นอกจากนี้ผลงานทางศิลปะของเด็กยังสื่อให๎เห็นถึงอารมณ์และการคิดของเด็กใน
ขณะน้ันและยังบอกถึงพัฒนาการของเด็ก  กิจกรรมศิลปะจึงเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่มีความหมายมาก
ตํอการเรียนร๎ูของเด็กปฐมวัย 

   
 2.3 หลักการจัดกิจกรรมสร้างสรรค์ทางศิลปะ 
        การจัดกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย มีความส าคัญอยํางยิ่งเพราะเด็กในวัยแรกเกิดถึง 6 ปี
เป็นระยะท่ีส าคัญที่สุดของการพัฒนาทั้งทางรํางกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ดังนั้นจึงมี
ความจ าเป็นที่จะต๎องจัดกิจกรรมที่เหมาะสมให๎กับเด็กเพื่อกระตุ๎นให๎เกิ ดการพัฒนาอยํางเต็ม
ศักยภาพของเด็กแตํละคน กรมวิชาการจึงก าหนดหลักการในการจัดกิจกรรมส าหรับเด็กระดับกํอน
ประถมศึกษาไว๎ ดังนี้ (กรมวิชาการ. 2540: 23-24) 
 1.  กิจกรรมที่จัดควรค านึงถึงตัวเด็กเป็นส าคัญ เด็กแตํละคนมีความสนใจแตกตํางกัน จึง
ควรจัดให๎มีกิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความต๎องการของเด็ก
เพื่อให๎เด็กได๎มีโอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 
 2.  กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ให๎เด็กท าเป็นรายบุคคล กลุํมยํอยและกลุํมใหญํ ควร
เปิดโอกาสให๎เด็กริเริ่มกิจกรรมด๎วยตนเองตามความเหมาะสม 
 3. กิจกรรมที่จัดควรมีความสมดุลคือ ให๎มีทั้งกิจกรรมในห๎องเรียนและนอกห๎องเรียน
กิจกรรมที่ต๎องเคลื่อนไหวและสงบ กิจกรรมที่เด็กริเริ่มและครูริเริ่ม 
 4. ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยืดหยํุนได๎ตามความต๎องการและ
ความสนใจของเด็ก เชํน 
  -   วัย 3 ขวบ มีความสนใจชํวงสั้นประมาณ 8 นาท ี
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  -   วัย 4 ขวบ มีความสนใจอยูํได๎ประมาณ 12 นาท ี
                - วัย 5 ขวบ มีความสนใจอยูํได๎ประมาณ 15 นาท ี
 5. กิจกรรมที่จัดควรเน๎นให๎มีสื่อของจริงให๎เด็กได๎มีโอกาสสังเกต ส ารวจ ค๎นคว๎าทดลอง
แก๎ปัญหาด๎วยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเด็กอื่นๆ และผู๎ใหญํราศี ทองสวัสดิ์ (ชมรมไทย
อิสราเอล. 2523: 75) กลําวในแนวทางเดียวกันวํา การก าหนดตารางกิจกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยเป็น
สิ่งส าคัญ ทั้งนี้เพื่อมีพัฒนาการทั้งทางด๎านรํางกายและจิตใจ หากไมํเชํนนั้นเด็กอาจท ากิจกรรมใด
กิจกรรมหนึ่งนานเกินไปจนเหนื่อยหรือเครียด ท าให๎หงุดหงิดแล๎วจะท ากิจกรรมตํอๆ ไปไมํได๎ผล
เต็มที่ แตํกิจกรรมการท าศิลปะ การเลํนกลางแจ๎ง จะให๎เวลานานขึ้นคือตั้งแตํ 40-60 นาที หรือนาน
กวํานั้น และสอดคล๎องกับ นภเนตร ธรรมบวร (2544: 115) ที่กลําววํา สิ่งที่ส าคัญที่สุดประการหนึ่ง
ในการท างานศิลปะ คือ เวลา เด็กจ าเป็นต๎องมีชํวงเวลาที่ตํอเนื่องและยาวนานเพียงพอที่จะท างาน
ศิลปะ 
 เบญจา แสงมลิ (2545: 63 -67) กลําวในแนวทางเดียวกัน การจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์มี
สิ่งที่ควรค านึงถึงข๎อเสนอแนะ ดังนี ้
 1.  ความสนใจของแตํละบุคคล ครูควรชํวยเหลือให๎เด็กได๎ประสบการณ์ที่เป็นผลส าเร็จตาม
ความต๎องการของเด็ก สร๎างเสริมเจตคติที่ดีตํอการผิดพลาดและการรู๎จักรับผิดชอบในการดูแลรักษา
วัสดุพร๎อมทั้งสร๎างความรู๎สึกม่ันคง โดยปลํอยให๎เด็กมีอิสระในการคิด จินตนาการ เลือกและตัดสินใจ
ครูมีหน๎าที่ชํวยเหลือแนะน าเด็กเม่ือเด็กต๎องการ ใช๎ค าถามกระตุ๎นความคิดและให๎ความเห็นพ๎องใน
ความพยายามที่แท๎จริงของเด็ก นอกจากนั้นครูควรมีความเป็นกันเอง จริงใจ และมีความเข๎าใจในตัว
เด็กด๎วย 
 2. การจัดสถานท่ี เวลา และวัสดุให๎พอเพียงเหมาะสม เพื่อให๎เด็กได๎เคลื่อนไหวอยํางอิสระ
เม่ือท างานคนเดียวหรือท างานเป็นกลุํมเล็กๆ บนพื้น บนโต๏ะ ภายในและภายนอกอาคารเรียนมอบ
ความไว๎วางใจแกํเด็กให๎เด็กดูแลรักษาเครื่องมือ เครื่องใช๎และวัสดุด๎วยตนเอง เวลาที่ให๎เด็กไมํควร
น๎อยเกินไปจนเด็กต๎องรีบร๎อนในการกระท า กิจกรรม การส ารวจ การวางแผน การเก็บท าความ
สะอาดหลังจากการท างานเสร็จ วัสดุที่ใช๎ต๎องเตรียมไว๎หลากหลายชนิดให๎เด็กเลือกตามความพอใจ 
และเหมาะสมกับอายุของเด็ก เก็บรักษางําย และให๎โอกาสเด็กมีประสบการณ์ทางประสาทสัมผัส 
 3.  การแสดงออกเชิงสร๎างสรรค์ เด็กต๎องการประสบการณ์ที่สมบูรณ์ เพื่อชํวยกระตุ๎นการ
แสดงออกสร๎างสรรค์ ประสบการณ์นี้เริ่มจากการเลํนของเด็กในชีวิตประจ าวัน การพูด การสนทนา
ความรู๎สึกในสิ่งที่เด็กเห็น ชํวยให๎เด็กนึกถึงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น ครูควรสนับสนุนการพูดของเด็ก การ
แสดงออกทางการกระท าและการแสดงออกโดยการใช๎สื่อกลาง วัสดุเครื่องใช๎ทางศิลปะ การทัศน
ศึกษาเป็นสํวนหนึ่งในการสร๎างเสริมการแสดงออกแบบสร๎างสรรค์ 
         4.  เจตคติของผู๎ปกครองที่มีตํอการแสดงออกสร๎างสรรค์ของเด็ก ครูต๎องท าหน๎าที่เป็นผู๎ท า
ให๎ผู๎ปกครองเด็กเข๎าใจผลงานของเด็ก และสามารถเสนอแนะผู๎ปกครองในการเลือกวัสดุที่เหมาะสม
ให๎เด็กเมื่อยูํบ๎าน 
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  5. ครูใช๎วิธีการสร๎างสรรค์สนับสนุนเด็กให๎เลือกกิจกรรมศิลปะด๎วยวิธีซึ่ งเด็กจะแสดงออก
หรือกระท าได๎ และจะรวบรวมความคิดหรือวัสดุ วิธีนี้ไมํได๎หมายความวําเด็กจะกระท ากิจกรรมโดย
ปราศจากการแนะน า แตํหมายความวําเด็กจะตัดสินใจและเลือกด๎วยตนเอง กิจกรรมศิลปะควรมี
หลายชนิดให๎เด็กได๎มีโอกาสเลือกในแตํละวัน 
 6.  ครูวางแผนจัดเตรียมกิจกรรมตํางๆ เป็นอยํางดี เด็กมีอิสระในการค๎นหา ส ารวจ และ
ทดลอง และเม่ือเด็กรู๎สภาพแวดล๎อม เด็กจะถํายทอดสิ่งที่ตนเองรู๎ให๎ผู๎อื่นเข๎าใจ กล๎ามเนื้อเล็ก การ
ประสานสัมพันธ์ของมือและตาจะพัฒนาขึ้น มโนภาพเรื่องรูปทรง สี เจริญเติบโตขึ้น การที่เด็กได๎เลํน
รํวมกับเพื่อน พูดสนทนา แลกเปลี่ยนสิ่งของ รับผิดชอบรํวมกัน การรอคอย ตามล าดับชํวย
เสริมสร๎างความพร๎อมทางอารมณ์และสังคมแกํเด็ก 
        7.  ครูต๎องรวบรวมหลักฐานเพื่อจุดมํุงหมายในการวัดผล 
 จากข๎อความข๎างต๎นสรุปได๎วํา หลักการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ให๎กับเด็กควรค านึงถึง
ความแตกตํางระหวํางบุคคล  ครูจึงควรจัดเตรียมสื่อและกิจกรรมในการท าศิลปะให๎มีความ
หลากหลาย ให๎เด็กได๎สังเกตและสัมผัสกับวัตถุที่มีความแตกตํางกัน ทั้งในเรื่อง สี ขนาด พื้นผิว และ
ของที่มีมิติที่หลากหลาย เพื่อให๎เด็กได๎ฝึกความคิดและจินตนาการสร๎างสรรค์งานศิลปตามความ
สนใจของตนเอง  นอกจากนี้อุปกรณ์ที่ให๎เด็กท าควรมีปริมาณที่เพียงพอกับเด็ก  ในระหวํางที่เด็กท า
กิจกรรมศิลปะครูควรให๎อิสระในการคิดและการท างาน และกระตุ๎นให๎เด็กได๎สังเกตและสัมผัสกับวัตถุ
ให๎มากที่สุด เพื่อให๎เด็กได๎มีความสร๎างสรรค์และจินตนาการในการท างานศิลปะ 
 
 2.4  ประเภทของกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
         ชัยณรงค์  เจริญพานิชยกุล  (2533: 51 – 56)  ได๎กลําววํา  กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ที่
เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัย แบํงออกเป็น 5 สาขาใหญํ ๆ คือ 
     1. กิจกรรมวาดเส๎น 
 2. กิจกรรมระบายสี 
     3. กิจกรรมภาพพิมพ์ 
     4. กิจกรรมประติมากรรม 
     5. กิจกรรมประดิษฐ์ตกแตํง 
 
 1. กิจกรรมวาดเส้น 
    กิจกรรมวาดเส๎น  มีจุดประสงค์ที่ส าคัญ  เพื่อพัฒนาความสัมพันธ์ระหวํางมือกับตา  
พื้นฐานส าคัญของการวาดเส๎นของเด็กอยูํที่  ความสามารถในการควบคุมเส๎น  ให๎เป็นไปตามที่เด็ก
ต๎องการ  เด็กที่ไมํเคยฝึกการวาดเส๎นมากํอน  จะไมํสามารถประสานสัมพันธ์ระหวํางประสาทตากับ
มือได๎ดี  ดังนั้นควรเปิดโอกาสให๎เด็กท างานตามสบาย  จะวาดเส๎นขยาดเล็กหรือใหญํ  วาดเป็นเรื่อง
หรือไมํเป็นเรื่องก็ได๎  ซึ่งอาจจะชํวยเด็กในเรื่องการแนะน าวัสดุอุปกรณ์และการแสดงวิธีใช๎อุปกรณ์ให๎
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เด็กดูเป็นตัวอยําง  อุปกรณ์ตําง ๆ ที่ใช๎ในกิจกรรมประเภทนี้  ได๎แกํ  ดินสอสีด า  ดินสอสี  สีเทียน  
สีชอล์ค  สีเมจิก  ปากกาลูกลื่น  ปากกาปลายสักหลาดและพูํกัน 
 2. กิจกรรมระบายสี 
  กิจกรรมประเภทนี้  มํุงเน๎นการสํงเสริมพัฒนาการทางกล๎ามเนื้อมือ  กับสายตาได๎เป็น
อยํางดี  การสอนระบายสีให๎กับเด็ก  ต๎องค านึงถึงอยูํเสมอวํา  กิจกรรมนี้เป็นประสบการณ์ใหมํ
ส าหรับเด็กฉะน้ันเพื่อให๎มีความละเอียด  จึงต๎องอธิบายวิธีการใช๎สี  การถือพูํกัน  การจํุมสีที่มากมาย  
การระบายสี  และการล๎างท าความสะอาด  กิจกรรมที่ขาดไมํได๎ในกิจกรรมประเภทนี้ได๎แกํ การเขียน
ด๎วยน้ิวมือ  (Finger Painting) และสีที่นิยมใช๎ในกิจกรรมระบายสี  ได๎แกํ  สีฝุ่น  สีโปสเตอร์  สีเทียน 
และสีเมจิก 
 3. กิจกรรมภาพพิมพ์ 
    เด็กอนุบาลสํวนใหญํ  จะชอบงานภาพพิมพ์มากเพราะมีกิจกรรมหลายขั้นตอนนําสนุก
และเข๎ากับวัยที่ก าลังอยากรู๎อยากเห็นของเด็ก  การจัดกิจกรรมเกี่ยวกับภาพพิมพ์  จึงควรเริ่มต๎น
ด๎วย การจัดกิจกรรมที่สํงเสริมให๎เด็กได๎เข๎าใจเสียกํอนวํา  ภาพพิมพ์คืออะไร  เชํน ใช๎สีโปสเตอร์ทาที่
ด๎านหลังของเศษวัสดุ  แล๎วน ามาประทับลงบนกระดาษ  จะได๎ภาพพิมพ์เกิดขึ้น  เนื่องจากกรรมวิธี
ทางการพิมพ์มีหลายวิธี  แตํที่เหมาะสมส าหรับเด็กอนุบาลคือ  การพิมพ์ภาพจากแมํพิมพ์นูน  เชํน  
ใบไม๎  ขนนก  ลูกโป่ง  ลูกกุญแจ  ก๎านไม๎ขีด  ฯลฯ เป็นต๎น 
 4. กิจกรรมประติมากรรม 
    กิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้มากที่สุดจะเป็นงานดิน  ได๎แกํ  การปั้นดินโดยให๎เด็ก
ปั้นเป็นทรงกลม  ปั้นม๎วนยาว ๆ เหมือนงู หรือปั้นอะไรก็ได๎ตามใจชอบหรือกดวัสดุตําง ๆลงบน
แผํนดิน  เชํน กดลูกกุญแจ  กดเหรียญบาท  หรือแผํดินเป็นแผํนบางๆ แล๎วขีดเขียนลงบนแผํนดิน
นั้น  การตัดแผํนดินให๎เป็นเส๎นยาว ๆ หลาย ๆ เส๎น  แล๎วน ามาถักหรือสานตาขําย  สิ่งที่ส าคัญก็คือ 
ไมํควรแนะน าเด็กปั้นเป็นรูปตําง ๆ ที่ต๎องดูให๎รู๎เรื่อง  เชํน วัว ควาย สุนัข แมว เพราะวําไมํมีเด็กคน
ใดในวัยน้ีสามารถปั้นตามค าบอกได๎ 
 5. กิจกรรมประดิษฐ์ตกแต่ง 
    งานประดิษฐ์ตกแตํงที่เหมาะสมส าหรับเด็กวัยอนุบาลมีไมํมากนัก  สํวนใหญํเป็นการ
เก็บสิ่งของที่ใช๎แล๎ว  เชํน  หลอดด๎าย  กาบมะพร๎าว  กลํองกระดาษ  แกนกระดาษช าระ กลํองไม๎ขีด
ไฟ  น ามาประกอบเป็นสิ่งตํางๆ ตามที่ต๎องการ  เป้าหมายของงานประดิษฐ์  มิได๎มํุงให๎เด็ก
แสดงออกทางศิลปะแตํเพียงอยํางเดียว  แตํจะเน๎นให๎เด็กได๎เรียนรู๎การท างานที่มีกระบวนการหรือ
ขั้นตอนด๎วย 
 นอกจากกิจกรรมดังกลําวแล๎ว  ยังมีกิจกรรมอื่นๆ อีกที่จัดให๎กับเด็กอนุบาล  โดยมํุงเน๎นให๎
เด็กเกิดความคิดสร๎างสรรค์  มีความละเอียดลออ  ได๎แกํ 
 1. กิจกรรมการฉีก และปะกระดาษ 
 2. กิจกรรมการพับกระดาษ 
 3. กิจกรรมการตัดกระดาษ 
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 4. กิจกรรมการเลํนสี 
           เกศิน ีนิสสัยเจริญ (2527: 5-6)  ได๎กลําววํา  กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
สามารถจัดได้ดังต่อไปนี้ 
 1.  กิจกรรมวาดภาพระบายสีเป็นกิจกรรมการสร๎างภาพ ที่เด็กเขียนด๎วยความรู๎ในตัวเองให๎ 
เป็นสัญลักษณ์แบบสวยงาม จังหวะ และสีสันตําง ๆ แทนการใช๎ค าพูด เชํน การวาดภาพด๎วยสีน้ า 
พูํกัน การวาดรูประบายสีด๎วยสีเทียน และดินสอสี การเลํนกับสีแบบตําง ๆ 
 2.  กิจกรรมการฉีก ปะ และติดกระดาษ เป็นกิจกรรมที่ใช๎กระดาษตําง ๆ มาฉีก ตัดและ 
น ามาติดบนกระดาษท าให๎เป็นภาพ กระดาษที่น ามาใช๎ได๎แกํ กระดาษหนังสือพิมพ์ กระดาษวารสาร 
กระดาษหํอของขวัญ กระดาษสีมัน 
 3.  การปัน้ เป็นกิจกรรมที่เด็กชอบมาก วัสดุที่ใช๎ในการป้ัน ได๎แกํ ดินเหนียว ดินน้ ามัน  
แป้งโดการปั้นควรมีวัสดุรองที่มีผิวมัน เชํน พลาสติก  เพื่อกันไมํให๎โต๏ะเปรอะเปื้อน 
 4.  การพิมพ์ การพิมพ์ท าได๎หลายวิธี ได๎แกํ พิมพ์ภาพด๎วยนิ้วมือ พิมพ์ภาพจากวัสดุ
ธรรมชาติตําง ๆ เชํน ใบไม๎ ก๎านกล๎วย ก๎านบัว พิมพ์ภาพจากวัสดุเหลือใช๎ตําง ๆ เชํน ฝาจุกขวด 
เชือก หลอด ด๎าย พิมพ์ภาพด๎วยตาราง การพิมพ์ภาพด๎วยการขยุ๎มกระดาษ 
 5.  งานพับกระดาษ เป็นการประดิษฐ์กระดาษให๎มีลักษณะเป็นภาพสามมิติ ที่ต๎องอาศัย 
การท างานประสานสัมพันธ์ระหวํางกล๎ามเนื้อตา มือ และน้ิวมือ พับกระดาษให๎เป็นภาพสัญลักษณ์ 
ตามล าดับ และขั้นตอน 
 6.  งานประดิษฐ์เศษวัสดุ เป็นของเลํนของใช๎ เป็นการรวบรวมเศษวัสดุจากกระดาษมา 
ประดิษฐ์เป็นของเลํนตําง ๆ ตามแบบอยําง หรือความคิดอิสระ และใช๎วัสดุอื่น ๆ ในการประกอบหรือ 
ตกแตํงเพิ่มเติมให๎งานสมบูรณ์ เชํน กาว กรรไกร เศษไหมพรม ไม๎ไอศกรีม หลอดกาแฟ ฯลฯ 
รวมถึงงานกระดาษเส๎นท่ีใช๎กาวประกอบเป็นรูปตําง ๆ 
    พีระพงษ์ กุลพิศาล (2533: 211) มีความคิดเห็นวํา การจัดประเภทกิจกรรมศิลปะส าหรับ
เด็กแบํงตามลักษณะของผลงานท่ีเด็กสร๎างสรรค์เป็นหลัก ได๎ดังนี้คือ 
    กิจกรรมศิลปะ 2 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มํุงให๎เด็กสร๎างสรรค์ภาพบนระนาบผิววัสดุที่
แบนๆ เชํน กระจก กระดาษ ผ๎า ผนังปูน พื้นทราย พื้นดิน ฯลฯ โดยใช๎กลวิธีวาดเส๎น ระบายสี พิมพ์
หรือกดประทับให๎เป็นสีประติดด๎วยกระดาษสี เป็นต๎น กิจกรรมประเภทนี้ ได๎แกํ การวาดภาพด๎วยนิ้ว
มือหรือมือ การพิมพ์ภาพด๎วยเศษวัสดุตําง ๆ การวาดภาพเส๎นด๎วยดินสอ สีเทียน สีฝุ่น สีโปสเตอร์ 
สีน้ า เป็นต๎น  ผลงานศิลปะประเภทนี้ดูแล๎วแบนราบมีเฉพาะมิติกว๎าง – ยาว 
    กิจกรรมศิลปะ 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่มํุงให๎เด็กสร๎างสรรค์ภาพให๎มีลักษณะลอยตัว นูน 
หรือเว๎าลงไปในพื้นโดยใช๎วัสดุและกลวิธีตําง ๆ ที่เหมาะสมกับวัสดุนั้น ๆ เชํน การปั้นทราย ดิน
เหนียว ดินน้ ามัน กระดาษ แป้งโด หรือการประกอบวัสดุตําง ๆ เข๎าด๎วยกัน กลวิธีที่จะให๎เด็กท า
กิจกรรมประเภทนี้ต๎องไมํมีขั้นตอนที่ซับซ๎อน สามารถท าได๎อยํางรวดเร็ว งํายและไมํเสี่ยงตํอ
อันตราย เชํน วัสดุที่จะมาประกอบเข๎าด๎วยกันควรเป็นวัสดุประเภทกลํองกระดาษ เมล็ดพืช ลูกปัด 
เศษไม๎ใบไม๎ โดยใช๎กาวที่ติดงําย เป็นต  น 
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 กิจกรรมศิลปะผสมผสาน 2 มิติ 3 มิติ หมายถึง กิจกรรมที่ให๎เด็กสร๎างสรรค์ภาพโดยใช๎
วัสดุและกลวิธีทางกิจกรรมศิลปะ 2 มิติ และ 3 มิติ รวมเข๎าด๎วยกัน เชํน ให๎เด็กใช๎สีโปสเตอร์ระบาย
บนรูปปั้นดินเหนียวหรือแป้งโดที่แห๎งแล๎ว หรือให๎เด็กระบายสีหรือผนึกกระดาษสี   ที่ฉีก หรือดัดเป็น
รูปตํางๆ ตกแตํงกลํองกระดาษ เป็นต๎น 
  ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหํงชาติ (2542: 54-55) ได๎กลําวถึง กิจกรรม 
สร๎างสรรค์มีเนือ้หา / ขอบขําย ดังนี ้
 1.  การวาดภาพและระบายสี 
  1.1  การวาดภาพด๎วยสีเทียน หรือสีไม๎ 
  1.2  การวาดภาพด๎วยสีน้ า เชํน พูํกัน ฟองน้ า 
  1.3  การละเลงสีด๎วยน้ิวมือ 
 2.  การเลํนกับสีน้ า 
  2.1  การเป่าสี 
  2.2 การหยดสี 
  2.3 การเทสี ฯลฯ 
 3.  การพิมพ์ภาพ 
  3.1 การพิมพ์ภาพด๎วยสํวนตําง ๆ ของรํางกาย 
  3.2 การพิมพ์ภาพด๎วยวัสดุ พืช ผักตําง ๆ 
 4.  การปั้น เชํน ดินน้ ามัน ดินเหนียว แป้งโด ฯลฯ 
 5.  การพับ ฉีก ตัด ปะ 
  5.1 การพับอยํางงําย ๆ 
  5.2 การฉีกปะ 
  5.3 การตัดปะ 
 6. การประดิษฐ์ 
  6.1 ประดิษฐ์เศษวัสดุตําง ๆ 
  6.2 การร๎อย เชํน ลูกปัด หลอดภาพ หลอดด๎วย ฯลฯ 
  6.3 การสาน เชํน กระดาษ ใบตอง ใบมะพร๎าว 
 จากที่กลําวมา กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีหลากหลายรูปแบบ กิจกรรม
งานประดิษฐ์และงานกระดาษเป็นกิจกรรมหนึ่งที่เด็กให๎ความสนใจและสนุกสนาน  การน าเศษ
กระดาษที่ไมํใช๎แล๎วมาสร๎างสรรค์เป็นชิ้นงาน  3 มิติ  อยํางหลากหลายรูปแบบ ท าให๎เด็กได๎เรียนรู๎
จากการสังเกตวัตถุที่หลากหลายมิติ  ได๎สัมผัสพื้นผิวของวัตถุที่ตํางกันมีทั้งนิ่ม หยาบ ขรุขระ แข็ง 
เรียบ อันจะน าไปสูํประสบการณ์พื้นฐานด๎านมิติสัมพันธ์และการเรียนร๎ูเรื่องตํางๆ ของเด็กตํอไป  
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 2.5 สื่อในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
         สื่อวัสดุอุปกรณ์ที่ใช๎ประกอบกิจการศิลปสร๎างสรรค์ของเด็กวัยปฐมวัยมีความจ าเป็นอยําง
ยิ่งที่ควรจัดวางไว๎อยํางมีระเบียบนําใช๎ เรามักพบเสมอวําเด็กเล็กๆ ไมํรู๎จะเริ่มต๎นท างานศิลปะ
อยํางไรดี แตํเมื่อเด็กเห็นอุปกรณ์หลายอยํางวางไว๎บนโต๏ะก็เกิดความคิดที่จะอยากวาดหรืออยากท า
กิจกรรมศิลปะทันที(ชัยณรงค์ เจริญพานิชย์กุล. 2532: 5) สํวนเบญจา แสงมลิ (2526: 119, 131) 
กลําววํา การจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีหลายประเภท แตํละประเภทมี
วิธีการจัดกิจกรรมที่แตกตํางกันออกไป การน าสื่อมาใช๎ในกิจกรรมประเภทตํางๆ จึงมีหลายลักษณะ
ที่แตกตํางกันออกไปด๎วย สื่อที่จะน ามาใช๎ส าหรับจัดกิจกรรมทางศิลปะให๎แกํเด็กปฐมวัย ได๎แกํ 
 1.  วัสดุที่ซื้อมาด๎วยราคาถูก อาทิเชํน กระดาษบรู๏ฟ กระดาษสี สีฝุ่น ดินสอสี สีเทียน
ผ๎าส าลี แป้ง กาวแผํน กระดาษแข็ง ชอล์ก ลวดก ามะหย่ีหรือลวดชนิดตํางๆ ฯลฯ 
 2.  วัสดุเหลือใช๎ อาทิเชํน กลํองกระดาษ ถ๎วยไอศกรีม จุกไม๎ก๏อก ฝาน้ าอัดลม ถุงกระดาษ
กระดาษหนังสือพิมพ์ ขวดพลาสติก เศษผ๎า หลอดกาแฟ หลอดด๎าย กระดาษหํอของขวัญ บัตรเชิญ
เกล็ดปลา ลวดผูกถุงขนม ฯลฯ 
 3.  วัสดุท๎องถิ่น อาทิเชํน ใบไม๎ กะลา เปลือกมะพร๎าว ก๎านกล๎วย ก๎านมะพร๎าวใบตองใบ
มะพร๎าว ดอกกรรณิการ์ ดอกอัญชัน ฟาง เปลือกหอย ดิน หิน ทราย ฯลฯนอกจากนั้น ได๎กลําวถึงสื่อ
ที่จะน ามาใช๎ในกิจกรรมประดิษฐ์เศษวัสดุ ได๎แกํ กลํองกระดาษตํางๆ หลอดด๎าย , เศษผ๎าตํางๆ , 
เศษไหมพรม , ลวดชนิดตํางๆ , ฟาง , อับยา , ขวดพลาสติก ,กระป๋องนม , กิ่งไม๎แห๎ง หรืออาจเป็น
เศษวัสดุที่หางํายในท๎องถิ่น 
 สัญญลักษณ์ สุวรรณรัศมี (2533: 23) กลําววํา สื่อที่ใช๎ในการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์
นั้น มีความส าคัญยิ่งตํอการเรียนรู๎ของเด็ก ซึ่งเด็กจะเรียนรู๎จากสื่อ โดยอาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ได๎แกํตา หู จมูก ลิ้น และกาย ดังนั้นในการจัดหาสื่อที่เหมาะสม จึงเป็นหน๎าที่ของผู๎สอนที่จะต๎องให๎
ความสนใจเป็นพิเศษ คือ 
 1.  สื่อที่จะน ามาให๎เด็กเกิดการเรียนร๎ู ต๎องเป็นสื่อที่หางําย และอยูํรอบๆ ตัวเด็ก 
 2.  สื่อนั้นต๎องมีความปลอดภัย เพราะเด็กเรียนรูจ๎ากสื่อด๎วยการสัมผัส 
 3.  สื่อต๎องมีราคาไมํแพง หางําย และประหยัดเวลา อาจเป็นสื่อที่หางํายได๎จากภายใน
ท๎องถิ่น 
 4.  สื่อที่น ามาใช๎ต๎องตรงกับเป้าหมาย ที่จะให๎เด็กเกิดการเรียนรู๎ และสร๎างเสริมให๎เด็กมี
ความพร๎อมในการพัฒนาการทั้งสี่ด๎านไปพร๎อมๆ กัน ได๎แกํ รํางกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา 
 5.  สื่อนั้นต๎องสะดวกตํอการน ามาใช๎สอย ส าหรับการปฏิบัติกิจกรรมทางศิลปะของเด็ก 
 6.  สื่อที่น ามาใช๎ต๎องสอดคล๎องกับวัย และความสามารถของเด็ก 
 กรมวิชาการ (2540: 54-56) อธิบายถึง สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ที่ควรมีในการจัดกิจกรรมศิลป
สร๎างสรรค์ เอาไว๎ 
 1. การวาดภาพระบายสี 
  - สีเทียนแทํงใหญํ สีไม ๎สีชอล์ก สีน้ า 
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  - พูํกันขนาดใหญํ (ประมาณเบอร ์12) 
  - กระดาษ 
  - เสื้อคลุม หรือผ๎ากันเปื้อน 
 2.  การเลํนกับสี 
  - การเป่าสี มีกระดาษ หลอดกาแฟ สีน ้า 
  - การหยดสี มีกระดาษ หลอดกาแฟ พูํกัน สีน้ า 
  - การพับสี มีกระดาษ สีน้ า พูํกัน 
  - การเทสี มีกระดาษ สีน้ า 
  - การละเลงสี มีกระดาษ สีน้ า แป้งเปียก 
 3.  การพิมพ์ภาพ 
  - แมํพิมพ์ตํางๆ จากของจริง เชํน นิ้วมือ ใบไม ๎ก๎านกล๎วย ฯลฯ 
  - แมํพิมพ์จากวัสดุอื่น เชํน เชือก เส๎นด๎าย ตรายาง ลวดก ามะหย่ี ฯลฯ 
  - กระดาษ ผ๎าเช็ดมือ สีโปสเตอร์ (สีน้ า สีฝุ่น ฯลฯ) 
 4.  การปั้น เชํน ดินน้ ามัน ดินเหนียว แป้งโดว์ แผํนรองปั้น แมํพิมพ์รูปตํางๆ ไม๎นวดแป้ง 
กระดาษหนังสือพิมพ์ ฯลฯ 
 5.  การพับ ฉีก ตัดปะ เชํน กระดาษ หรือวัสดุอื่นๆ ที่จะใช๎พับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาด 
เล็กปลายมน กาวน้ าหรือแป้งเปียก ผ๎าเช็ดมือ ฯลฯ 
 6.  การร๎อย เชํน ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด๎าย ฯลฯ 
 7.  การสาน เชํน กระดาษ ใบตอง มะพร๎าว ลวดก ามะหย่ี ฯลฯ 
 8.  การเลํนพลาสติกสร๎างสรรค์ พลาสติกชิ้นเล็กๆ รูปทรงตํางๆ ผู๎เลํนสามารถน ามาตํอ 
เป็นรูปแบบตํางๆ ตามความต๎องการ 
 9.  การสร๎างรูป เชํน จากกระดานปักหมุด จากแป้นตะปูท่ีใช๎หนังยาวหรือเชือกผูกดึงให๎ 
เป็นรูปรํางตํางๆ ฯลฯ 
 10. การประดิษฐ์เศษวัสดุ เชํน เศษวัสดุตํางๆ มีกลํองกระดาษ แกนกระดาษ เศษผ๎า เศษ 
ไหม ลวดก ามะหย่ีหรือลวดตํางๆ กาว กรรไกร ส ีผ๎าเช็ดมือ ฯลฯ 
 สรุปได๎วํา  สื่อที่จะน ามาใช๎ในกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นเป็นสิ่งที่ส าคัญ 
มากเพราะชํวยกระตุ๎นให๎เด็กเกิดความสนใจ อยากสัมผัส อยากทดลองท า ในการท ากิจกรรมทาง
ศิลปะ จึงเป็นสิ่งที่ครูผู๎สอนควรค านึงถึงในการจัดเตรียม สื่อหรือวัสดุ  ควรเป็นสิ่งที่จัดหาได๎งําย 
ราคาถูก มีในท๎องถิ่น เป็นสื่อที่มีความหลากหลายในรูปรํางลักษณะ พื้นผิว เพื่อให๎เด็กได๎สังเกต หรือ
เป็นสื่อที่อยูํใกล๎กับสภาพแวดล๎อมที่เด็กอาศัยอยูํ  เชํน กิ่งไม๎ ใบไม๎ พืชผักในท๎องถิ่น กระดาษ
หนังสือพิมพ์  กระดาษนิตยสาร  กระดาษเหลือใช๎ตําง ๆ เป็นสื่อที่หาได๎งํายและสามารถน ามา
สร๎างสรรค์งานศิลปะได๎หลากหลาย  เชํน งานประดิษฐ์  งานพิมพ์  งานพับ  งานปั้น  งานฉีกปะ  
งานเปเปอร์มาร์เชํ  เป็นต๎น   
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 2.6 งานเปเปอร์มาร์เช่ 
 งานกระดาษปะติดหรือ เปเปอร์มาเชํ  คืองานศิลปะที่ท าได๎จากวัสดุที่หางํายคือ กระดาษ
หนังสือพิมพ์ที่ใช๎แล๎ว หรือกระดาษเหลือใช๎ตํางๆ โดยหลักการท าเปเปอร์มาร์เชํคือ การน ากระดาษที่
ถูกตัดหรือฉีกเป็นช้ินเล็กๆ และผํานการแชํน้ าจนเปื่อยหรือการบดละเอียดแล๎วมาปิดทับลงบนแบบที่
เตรียมไว๎หลายๆ ชั้นหรืออัดบล็อกตามต๎นแบบ แตํละชั้นจะทากาวไว๎และต๎องรอให๎กาวแห๎งกํอน 
จากนั้นก็ตกแตํงและระบายสีตามจินตนาการ  
 เปเปอร์มาเชํเริ่มปรากฏในแถบเอเชียกํอนในหลายๆ ภูมิภาค จากนั้นก็เข๎าไปได๎รับความ
นิยมในแถบยุโรป  การท าเปเปอร์มาร์เชํในประเทศไทยปรากฏหลักฐานที่ชัดเจนในสมัยกรุงศรี
อยุธยา (ประมาณ 300 ปี) ซึ่งคนไทยสมัยนั้นจะร๎ูจักเปเปอร์มาร์เชํในรูปแบบของ”หัวโขน” ที่ใช๎ครอบ
ศรีษะผู๎เลํนเพื่อแสดงบทบาทตํางๆ ในการแสดงละครโขน เม่ือถึงยุครัตนโกสินทร์ตอนต๎น เป็นเวลา
ที่ศิลปะทุกสาขารุํงเรืองถึงขีดสุด ความนิยมในการท าเปเปอร์มาร์เชํได๎แพนํหลายไปยังประชาชน
ทั่วไป และได๎ถูกประยุกต์พัฒนารูปแบบเรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน  
 ชวาร์ท (2550: 4 - 11) กิจกรรมเปเปอร์มาร์เชํเป็นกิจกรรมที่นําสนใจ เป็นงานฝีมือที่ใครๆ 
ก็สามารถท าได๎และท าเป็นอะไรก็ได๎ เปเปอร์มาร์เชํไมํวําท างํายหรือยาก  มีขนาดใหญํหรือเล็ก ก็คือ
ชั้นของกระดาษและกาวแป้งเปียกเทํานั้นเอง หลายสิ่งหลายอยํางท าด๎วยเปเปอร์มาร์เชํ ตั้งแตํ
เครื่องประดับช้ินเล็กๆ ไปจนถึงเครื่องตกแตํงบ๎านชิ้นใหญํๆ ที่มีความแข็งแรง การท าเปเปอร์มาร์เชํ
มีสิ่งของและขั้นตอนท่ีเตรียม ดังนี้ 
 
 วัสดุที่ต้องใช้ในการท าเปเปอร์มาเช่ มีดังต่อไปน้ี 
 กระดาษ 
 กระดาษเป็นอุปรณ์ที่ใช๎ในการน ามาติดชิ้นงานซ๎อนทับกันหลายๆชั้น เพื่อให๎ชิ้นงานมีความ
คงทน  กระดาษทีใ่ช๎ได๎แกํ  กระดาษหนังสือพิมพ์  กระดาษนิตยสาร  กระดาษหํอของขวัญ กระดาษ
เหลือใช๎อื่น 
 
 กล่อง 
 กลํองเป็นตัวสร๎างโครงรํางของชิ้นงานตามความต๎องการ  เชํน สร๎างเป็นหุํนยนต์  สัตว์
ตํางๆ ล๎วนต๎องใช๎กลํองสร๎างเป็นโครงรํางกํอน   กลํองที่น ามาใช๎ เชํน  กลํองไอศกรีม  กลํองนม  
กลํองน้ าผลไม๎  กลํองขนม   
 
 กระดาษแข็ง 
 กระดาษแข็งที่ใช๎มี 2 ชนิด คือ กระดาษแข็งชนิดบาง  และกระดาษแข็งที่เป็นกลํองใสํของ 
กระดาษแข็งจะเป็นสํวนท่ีน ามาตัดและประกอบชิ้นงานให๎มีโครงรํางเป็นรูปตํางๆ ตามความต๎องการ  
กระดาษแข็งจะชํวยให๎รูปรํางที่สร๎างไว๎มีความแข็งแรงและมีมิติ 
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 กรรไกร 
 ใช๎ส าหรับตัดกระดาษให๎มีรูปรํางตามความต๎องการ   เวลาใช๎ต๎องมีผู๎ใหญํอยูํด๎วยเพื่อความ
ปลอดภัย  และความบอกวิธีการใช๎กรรไกรอยํางถูกวิธีให๎เด็กใช๎เพื่อความปลอดภัยในการท ากิจกรรม 
 
 กาวและกระดาษกาว 
 กาวและกระดาษกาวจะเป็นตัวเชื่อมชิ้นสํวนที่เป็นกลํองกระดาษ  ขวดน้ า ขวดนม เข๎า
ด๎วยกัน  กํอนท่ีจะติดกระดาษลงบนชิ้นงาน 
 
 การท ากาวแป้งเปียก 
 สิ่งที่ต๎องใช๎ 
  1.แป้งมัน  ครึ่งกิโล 
  2.น้ า       2  ถ๎วย 
  3.หม๎อ 
  4.ช๎อน 
  5.ภาชนะพลาสติกหรือชามแก๎ว 
 

วิธีท า 
1. คนน้ ากับแป้งในหม๎อจนกระท่ังน้ ากับแป้งละลายเข๎ากันดี 
2. คนสํวนผสมตํางๆ บนเตาใช๎ความร๎อนปานกลาง  คนไปเรื่อยๆ จนกระทั่งสํวนผสมเริ่ม 

มีฟองอากาศผุดขึ้น  มีลักษณะข๎นและเป็นครีม  ตั้งไฟตํอไปอีก 10 วินาที  แล๎วเทกาวที่ได๎ลงใน
ภาชนะพลาสติกหรือแก๎ว 

3. ปลํอยให๎กาวเย็นซัก 2 – 3 นาที  แล๎วลอกผิวที่อยูํชั้นบนสุดออก  เม่ือปิดภาชนะแล๎ว 
กาวสํวนท่ีเหลือให๎เก็บไว๎ในตู๎เย็นได๎ประมาณ 3 วัน  ถ๎าเริ่มมีกลิ่นเหม็นเปร้ียวหรือเปลี่ยนเป็นสีชมพู
หรือสีเขียวให๎ทิ้งไป 
 
 การฉีกกระดาษ 
 กระดาษจะฉีกเป็นแถบตรงๆ  ความกว๎างและความยาวของกระดาษให๎ดูจากชิ้นงานท่ีท า
วํามีขนาดใหญํหรือเล็ก 
 
 การแปะแถบกระดาษเป็นชั้นๆ 
 ให๎ติดแถบกระดาษเปเปอร์มาร์เชํในทิศทางเดียวกันเป็นตามยาวหรือตามขวาง  โดยติดให๎
ขอบของแถบกระดาษเกยกันข้ึนมา  เมื่อท าท้ังอันเสร็จแล๎วครั้งหนึ่ง  ก็เพิ่มอีกชั้นลงไป  โดยติดแถบ
กระดาษในทิศทางที่ตรงข๎ามกัน  เพื่อให๎กระดาษติดลงบนช้ินงานได๎ทั่วถึงทั้งชิ้นงาน  การติด
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กระดาษลงบนชิ้นงานให๎ติดอยํางน๎อย 3 ชั้น  และถ๎าเพิ่มชั้นมากก็จะท าให๎ชิ้นงานมีความแข็งแรง
ทนทานมากยิ่งขึ้น 
 
 ขั้นตอนการท า เปเปอร์มาเช่ 
           1.  เคลือบแมํแบบที่ต๎องการด๎วย วาสลีน หรือ จารบี ให๎ทั่ว 
 2. ฉีกกระดาษที่เตรียมไว๎เป็นช้ินหรือแถบเล็กๆ ทาแป้งเปียกและปิดทับบนแมํแบบนั้น 
 3.  ปะกระดาษให๎เหลื่อมกันจนครบทั้งช้ัน หลังจากนั้นก็เริ่มปะเชํนเดียวกันในชั้นถัดไป 
  4. ตากแดดหรือผึ่งลม เพื่อให๎ เปเปอร์มาเชํ แห๎งสนิท 
 5. แกะออกจากแมํแบบ 
 6. ทาสี เปเปอร์มาเชํ และตกแตํงตามความต๎องการ  
 7. ทิ้งไว๎ให๎แห๎ง 
 
 การระบายสีและการตกแต่ง 
 พอท าชิ้นงานสํวนที่เป็นเปเปอร์มาร์เชํเสร็จแล๎ว  ความสนุกในการตกแตํงก็เริ่มขึ้น  
อุปกรณ์ที่ใช๎หาซ้ือได๎ตามร๎านค๎าที่ขายอุปกรณ์ศิลปะและงานประดิษฐ์ 
 รองพื้น  การรองพื้นต๎องใช๎สีขาวทาลงบนชิ้นงานเพื่อปิดไมํให๎เห็นหมึกกระดาษ  หรือ
อาจจะใช๎กระดาษสีขาวปิดชิ้นงานชั้นสุดท๎ายแทนการรองพื้นด๎วยการทาสีก็ได๎ 
 การระบายสี ต๎องเตรียมอุปกรณ์ดังนี้  พูํกัน  สี  จานสี  แก๎วน้ า  สีที่ใช๎อาจเป็นสีอะครีลิค สี
น้ า  สีโปสเตอร์ก็ได๎ 
 การตกแตํง  เม่ือระบายสีชิ้นงานเสร็จแล๎ว  ก็ให๎เอาอุปกรณ์ตกแตํงอื่นๆ เชํน  กากเพชร 
ลวดก ามะหยี่  ไหมพรม  กิ่งไม๎   กระดาษหํอของหวัญ  กรดาษที่มีลายการ์ตูนตํางๆ มาติดลงบน
ชิ้นงานโดยการทากาว  ตกแตํงตามจินตนาการของเด็กๆ จนพอใจ ผลงานเปเปอร์มาร์เชํก็เสร็จ
เรียบร๎อย 
 
 ข้อควรระวังในการท างาน 
    เครื่องมือและอุปกรณ์หลายอยํางเม่ือไมํใช๎งานควรเก็บให๎มิดชิด พ๎นมือเด็ก เชํน มีด 
กรรไกร สี วัสดุตกแตํงชิ้นเล็กๆ ที่เด็กอาจน าเข๎าปากเพราะสีสวยๆ เศษกระดาษ กาว ทุกอยํางเก็บ
ให๎เรียบร๎อยอยําทิ้งไว๎ เพื่อความปลอดภัย  
 
 การน าชิ้นงานมาต่อติดกัน 
    บางกรณีเม่ือต๎องการจะถอดแบบกระดาษออกจากแมํพิมพ์บางครั้งถอดตรงๆไมํได๎ 
จ าเป็นต๎องตัดออกเป็นสองหรือสามสํวน เม่ือจะประกอบเข๎าด๎วยกันก็ทากาวตรงรอยตํอและจับ
ประกบจากนั้นจึงปิดตรงรอยตํอด๎วยกระดาษกาว  
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             การท าพิมพ์ 
      การท าเปเปอร์มาร์เชํบางครั้งเราจ าเป็นต๎องท าพิมพ์ขึ้นมากํอน เราสามารถใช๎ไม๎อัดมาเป็น
ฐานในการหลํอพิมพ์หรือจะใช๎จานที่มีพื้นผิวแบนเรียบก็แล๎วแตํกรณี เม่ือท าพิมพ์เสร็จแล๎วก็ ใช๎มีด
หรือกรรไกรตัดแบบออกมาจากพิมพ์ซึ่งจะแบํงออกเป็น 2 ชิ้น แล๎วจึงน าสํวนเปเปอร์มาร์เชํมาตํอเข๎า
ด๎วยกัน เก็บผิวงานให๎เรียบร๎อยด๎วยกระดาษทรายละเอียดอีกครั้ง   
  
 เคล็ดลับ 
          พยายามฉีกกระดาษตามแนวเพื่อให๎ได๎ขนาดที่เทําๆกัน ถ๎าฉีกตามขวางจะท าให๎กระดาษมี
ขนาดที่ไมํเทํากันเพื่อป้องกันกระดาษในแตํละชั้นเผยอออกมา ให๎ใช๎กระดาษชิ้นเล็กๆปะทับรอยตํอ
แทนท่ีจะใช๎กระดาษชิ้นใหญํๆ 
 
 สรุปได๎วํากิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์เปเปอร์มาร์เชํเป็นกิจกรรมที่น ากระดาษเหลือใช๎ เชํน 
กระดาษหนังสือพิมพ์  กระดาษนิตยสาร กระดาษวารสาร มาทากาวแปะลงบนแบบที่เตรียมไว๎ ซึ่ง
การท าแบบสามารถท าได๎ 2 วิธี คือ แบบมีโครงรําง กับการท าเปเปอร์มาร์เชํแบบบสร๎างแมํพิมพ์ ใน
แตํละขั้นตอนของการท าเปเปอร์มาร์เชํเด็กได๎ใช๎ประสาทสัมผัสในการเรียนรู๎ และได๎ใช๎ประสาทตาใน
การสังเกตรูปรํางของวัสดุอุปกรณ์  ได๎สังเกตและเปรียเทียบความเหมือน ความตํางของชิ้นงาน
ตนเองกัของเพื่อน กิจกรรมเปเปอร์มาร์เชํยังมีขั้นตอนที่เด็กได๎น าวัสดุมาประกอบเข๎าด๎วยกัน  ตาม
ต าแหนํงที่ต๎องการ เชํน น ามาประกอบด๎านหน๎า หลัง บน – ลําง ซ๎าย – ขวา ท าให๎เด็กได๎เรียนรู๎
เรื่องต าแหนํงของสิ่งตํางๆ ที่สัมพันธ์กัน  เม่ือท าสํวนประกอของเปเปอร์มาร์เชํเสร็จแล๎วเด็กๆ ควร
น าผลงานไปตากแดด หรือผึ่งลมให๎ชิ้นงานแห๎ง แล๎วน ามาตกแตํงเพิ่มเติมตามจินตนาการ โดยการ
รายสี การน าไม๎ เศษผ๎า ไหมพรม มาตกแตํงให๎เปเปอร์มาร์เชํสวยงามตามความต๎องการ 
 
 2.7 บทบาทของครูในการสอนศิลปะ 
 โลเวนเฟลด์(นภเนตร ธรรมบวร. 2544: 113; อ๎างอิงจาก Lowenfeld. 1968) เชื่อวํา ค า
วิพากษ์วิจารณ์ของผู๎ใหญํตํองานศิลปะของเด็กเป็นการบั่นทอนความเชื่อม่ันในตนเองและกา ร
แสดงออกซึ่งความรู๎สึกผํานงานทางศิลปะของเด็ก และไมํได๎ชํวยสํงเสริมพัฒนาการทางด๎านศิลปะแกํ
เด็กเลย  ความสามารถทางศิลปะโดยธรรมชาติของเด็กจะปรากฏให๎เห็นถ๎าผู๎ใหญํให๎การสนับสนุนทั้ง
ด๎านเครื่องมือ และการให๎ก าลังใจ แตํการกระท านั้นๆต๎องไมํเป็นการก๎าวกํายใดๆ ของผู๎ใหญํ ซึ่งจะ
ท าให๎ความสามารถทางการสร๎างสรรค์ที่มีอยูํภายในตัวเด็กหยุดชะงัก ให๎แนวคิดเกี่ยวกับ บทบาท
ของครูและผู๎ปกครองในการจัดกิจกรรมศิลปศึกษา ควรค านึงถึงแนวความคิดดังตํอไปนี้  
 1.  สอนด๎วยความรัก 
 2.  ยอมรับนับถือในความสามารถของนักเรียนแตํละคนท่ีแตกตํางกัน 
 3.  หลีกเลี่ยงการวิพากษ์วิจารณ์ในเชิงล๎อเลียน เสียดสี หรือต าหนิติเตียนโดยตรง 
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 4.  ไมํจ าเป็นต๎องรีบร๎อนแก๎ไขผลงานศิลปะของนักเรียน แตํควรพูดจาให๎เกิดความคิดด๎วย
ตัวเอง 
 5. อยําแทรกแซงความคิดหรือตัดสินใจแก๎ปัญหาแทนนักเรียน ทางที่ดีควรสํงเสริมให๎กล๎า
คิด กล๎าท า และกล๎าแสดงออกให๎มากที่สุด 
 6.  ใช๎ค าพูดยั่วยุและท๎าทายให๎แสดงออกแทนการออกค าสั่ง 
 7. วางแผนการจัดเตรียมเครื่องมืออุปกรณ์เอาไว๎ลํวงหน๎า เปิดโอกาสให๎นักเรียนได๎
แสดงออกอยํางอิสระ 
 เบญจา แสงมลิ (2545: 63) กลําววํา บทบาทของครูในเรื่องการจัดกิจกรรมศิลปะคือการ
สร๎างสรรค์สภาพแวดล๎อมที่ชํวยสนับสนุนการเจริญเติบโตของเด็กถึงขีดสุด การจัดตั้งที่ท๎าทาย 
กระตุ๎นและให๎โอกาสส าหรับการเริ่มต๎นของความซาบซึ้งในสิ่งสวยงาม การสร๎างสภาพแวดล๎อมที่
สร๎างเสริมการเจริญเติบโตของเด็กดังจะเห็นได๎วํา ครูเป็นผู๎มีบทบาทส าคัญในการจัดกิจกรรมศิลป
สร๎างสรรค์ให๎กับเด็กอยํางมีประสิทธิภาพและกํอเกิดการเจริญงอกงามของพัฒนาการด๎านตํางๆ ของ
เด็กอยํางแท๎จริง ซึ่งกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ที่ดีและพัฒนาเด็กได๎นั้น ครูต๎องวางแผนในการจัด
กิจกรรมเป็นอยํางด ีโดยค านึงถึงความเหมาะสมของพัฒนาการเด็กแตํละวัยเป็นส าคัญ จัดกิจกรรมที่
หลากหลายสนองตอบความต๎องการของเด็ก น าเสนอสื่อวัสดุที่เหมาะสมและหลากหลาย การ
สนับสนุน ให๎ก าลังใจ ให๎โอกาสกระตุ๎นเด็ก ตลอดจนการจัดสภาพแวดล๎อม บรรยากาศที่อบอุํนเอื้อ
ตํอการเรียนร๎ูของเด็ก 
 
 ข้อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 วิรุณ ตั้งเจริญ (2526: 31) ได๎ให๎ข๎อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมศิลปะระดับปฐมวัยวําการ
สนับสนุนหรือเสนอกิจกรรมศิลปะให๎เด็กสร๎างสรรค์นั้นครูควรจะต๎องมีเป้าหมายหรือผลงานของเด็ก
ไว๎ในใจวํา 
 1.  เขาต๎องเป็นผู๎ริเริ่ม 
 2.  เขาต๎องเป็นผู๎น าทางความคิด 
 3.  เขาจะต๎องเป็นผู๎มีจินตนาการกว๎างขวาง 
 4.  เขาจะต๎องเป็นผู๎มีอิสรภาพ 
 5.  เขาจะต๎องเป็นผู๎กระตือรือร๎นในการรับรู๎ 
 ฮิลเดอร์บรานด์ (Hildebrrand. 1975: 22-229) กลําววํา กิจกรรมศิลปะมีความส าคัญยิ่งใน
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัย และให๎ข๎อเสนอแนะในการจัดกิจกรรมทางศิลปะไว๎ 10 ข๎อคือ 
 1.  เน๎นกระบวนการการท างานของเด็กมากกวําค านึงถึงผลงานของเด็กที่ท า 
 2. สนับสนุนการแสดงออกทางด๎านความคิดสร๎างสรรค์ โดยหลีกเลี่ยงการให๎เด็ก
ลอกเลียนแบบหรือวาดภาพระบายสีจากภาพในสมุดวาดภาพ เพราะท าให๎เด็กไมํได๎ใช๎ความคิดอยําง
อิสระช่ืนชมในผลงาน และความก๎าวหน๎าของเด็ก 
 3.  วางแผน และเตรียมกิจกรรมตํางๆ ส าหรับเด็กให๎พร๎อม 



 43 

 4. จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ตํางๆ ให๎เด็กสามารถหยิบได๎งําย และสะดวกในการใช๎ 
 5. หลีกเลี่ยงค าถามที่วํา “ก าลังท าอะไรอยูํ” หรือ “เดาวําสิ่งที่เด็กท าคือ อะไร” 
 6.  ฝึกฝนและแนะน าให๎เด็กลองฝึกปฏิบัติด๎วยตนเอง รู๎จักแสดงออก และมีทัศนคติที่ดีตํอ
งานศิลปะ โดยต๎องค านึงถึงความเหมาะสมตามวุฒิภาวะของเด็กด๎วย 
 7. ให๎คิดวํากิจกรรมด๎านศิลปะมีความส าคัญเชํนเดียวกับการจัดประสบการณ์ในการเขียน
และอําน 
 8.  ให๎ความรู๎ในด๎านศิลปะ เชํน เรื่องสี ขนาด และรูปรํางแกํเด็ก 
 9. อธิบายให๎ผู๎ปกครองเข๎าใจถึงจุดมํุงหมาย และแนวทางในการสํงเสริมความคิด
สร๎างสรรค์ทางด๎านศิลปะแกํเด็ก 
 
 2.8 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 ฟิลลิปส์ (Phillips. 1993: 59 - 04A) ศึกษาเกี่ยวกับความเข๎าใจของนักการศึกษาเด็ก
ปฐมวัยที่มีตํอกระบวนการทางศิลป์และศิลปศึกษา เพื่อรวบรวมข๎อมูลจากนักการศึกษาเด็กปฐมวัย
เกี่ยวกับความเข๎าใจที่มีตํอกระบวนการทางศิลป์และศิลปศึกษา โดยกลุํมตัวอยํางเป็นครูปฐมวัยที่
สอนอยูํในโรงเรียนสํวนกลาง และเขตตะวันออก สังกัดกรมการศึกษา ของเกาะมาอูอิ ฮาวาย จ านวน
24 คน ผลการตอบแบบสัมภาษณ์ของครูพบวํา ครูมีมุมมองบางประการคล๎ายกับมุมมองของ
ผู๎เชี่ยวชาญทางศิลปศึกษา ซึ่งเป็นมุมมองที่เห็นด๎วยกับความคิดที่วํางานศิลป์ ควรมํุงเน๎นที่การ
ปฏิบัติจริงโดยใช๎สื่อการสอนที่หลากหลาย และควรสร๎างสภาพแวดล๎อมการเรียนการสอนที่จูงใจให๎
เด็กมีความคิดสร๎างสรรค์อยํางอิสระ ส าหรับมุมมองของครูที่แตกตํางอยํางมากจาก แนวคิดปัจจุบัน
ของศิลปศึกษาที่ถือวําศิลปะเป็นวิชาเรียนหนึ่ง โดยครูมีมุมมองวําศิลปะเป็นวิชาเรียนวิชาหนึ่งที่มี
แนวคิดและภาษาเฉพาะด๎านและศิลปะเป็นสิ่งที่สามารถสอนกันได๎ นอกจากนั้นครูมองวําวิชาศิลปะ
ในอดีตที่ผํานมาเป็นงานฝีมือที่สํวนมากถูกจ ากัดอยูํกับงานภายในบ๎าน การเรียนการสอนศิลปศึกษา
อยํางมีแบบแผนตามความคิดของครูมีน๎อยมากในโรงเรียนประถมศึกษาและมักไมํปรากฏให๎เห็นใน
ระดับอุดมศึกษาครูทุกคนมีความต๎องการอยํางยิ่งที่จะเรียนรู๎เกี่ยวกับแนวคิดทางศิลป์  ภาษาเฉพาะ 
และสื่อการเรียนการสอนผํานทางหลักสูตรศิลปศึกษามากขึ้น 
 วิลเลี่ยม (William. 1971: 352-358) ได๎ศึกษาความสัมพันธ์ระหวํางความคิดสร๎างสรรค์ด๎าน
ความคิดริเริ่มกับคะแนนของวิชาการหมวดคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ ศิลปศาสตร์
ดนตร ีและศิลปะ ผลปรากฏวํา ความสัมพันธ์ระหวํางความคิดริเริ่มกับคะแนนรวมหมวดศิลปะภาษา 
วิชาดนตรี และวิชาศิลปะ มีความสัมพันธ์กันระดับสูง 
 ครอลล์  (อัญชลี  รัตนชื่น. 2549: 35; อ๎างอิงจาก Krall. 1982: 1101 - A) ได๎ศึกษาเรื่อง
การสํงเสริมความคิดสร๎างสรรค์โดยใช๎วิชาศิลปะะของครูในโรงเรียนคริสต์ศาสนาในการจัด
ประสบการณ์ภาคปฏิบัติพบวํา ครูสามารถชํวยเด็กให๎เกิดประสบการณ์ในการเรียนรู๎ได๎ดีขึ้นโดยใช๎
สื่อทางศิลปะและความคิดสร๎างสรรค์ 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 กรภัสสร ประเสริฐศักดิ์ (2542: 55) ได๎ศึกษาเปรียบเทียบทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์
ของเด็กปฐมวัยที่ได๎รับการจัดประสบการณ์ศิลปสร๎างสรรค์ประกอบค าถามเชิงเหตุผลและประกอบ
ค าถามเชิงเปรียบเทียบ และการจัดกิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์แบบปกติ ผลปรากฏวํากลุํมที่ได๎รับการ
จัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ประกอบค าถามเชิงเหตุผลและประกอบค าถามเชิงเปรียบเทียบกับกลุํมที่
ได๎รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์แบบปกติ พบวํามีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์แตกตํางกัน
อยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และกลุํมที่ได๎รับการจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ประกอบค าถาม
เชิงเปรียบเทียบ เมื่อเปรียบเทียบกับกลุํมที่ได๎รับการจัดกิจกรรมศิลปะสร๎างสรรค์แบบปกติ ก็มีทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์แตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญที่ระดับ.01 แตํเม่ือเปรียบเทียบกับกลุํมที่ได๎รับ
การจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ประกอบค าถามเชิงเหตุผล กับกลุํมที่ได๎รับการจัดกิจกรรมสร๎างสรรค์
ประกอบค าถามเชิงเปรียบเทียบ พบวํามีทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์แตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ 
 วราภรณ์ นาคะศิริ (2546: 47) ได๎ศึกษาเกี่ยวกับการคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัยที่ได๎รับ
การจัดกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์โดยใช๎ทรายสี ผลการศึกษาพบวํา การคิดเชิงมีเหตุผลของเด็กปฐมวัย
หลังการทดลองสูงกวํากํอนการทดลองท ากิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์โดยใช๎ทรายสีอยํางมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01  
       สิริยา พันโสรี (2546: 53-56) ได๎ศึกษาการพัฒนาการแสดงออกของพื้นฐานทางศิลปะของ
เด็กปฐมวัย ด๎วยกิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์ พบวําเด็กปฐมวัยกํอนการจัดกิจกรรมและระหวํางการจัด
กิจกรรมในแตํละชํวงสัปดาห์มีระดับคะแนนการแสดงออกของพื้นฐานโดยเฉลี่ยรวม และแยกเป็นราย
ด๎านมีความแตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 และมีระดับการเปลี่ยนแปลงของคะแนน
การแสดงออกของพื้นฐานทางศิลปะ โดยเฉลี่ยรวมและแยกเป็นรายด๎านกํอนการจัดกิจกรรมและ
ระหวํางการจัดกิจกรรมในแตํละชํวงสัปดาห์แตกตํางกันอยํางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05  
 สรุปได๎วํา กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์เป็นกิจกรรมหนึ่งที่เด็กได๎ลงมือกระท าและสัมผัสกับวัตถุ
ด๎วยตนเองเป็นกิจกรรมที่ฝึกให๎เด็กได๎สังเกต เปรียบเทียบชํวยสํงเสริมทักษะทางการคิดอยํางมี
เหตุผล เนื่องจากในแตํละขั้นตอนของงานศิลปะชํวยกระตุ๎นให๎เด็กเกิดความสนใจ อยากสัมผัส อยาก
ทดลองท า  และเม่ือเด็กได๎รับการสํงเสริมให๎เรียนรู๎ในเรื่องของการสังเกต การมองทิศทาง รูปรําง 
รูปทรง การแยกออกจากกัน การเชื่อมโยงกัน  โดยผํานการใช๎ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ในการเรียนรู๎จาก
กิจกรรมที่หลากหลายรูปแบบ เชํน  กิจกรรมงานประดิษฐ์ งานพับ งานปั้นและงานกระดาษเป็นอีก
กิจกรรมหนึ่งที่เด็กให๎ความสนใจและสนุกสนาน  การน าเศษกระดาษที่ไมํใช๎แล๎วมาสร๎างสรรค์เป็น
ชิ้นงาน  3 มิติ  อยํางหลากหลายรูปแบบ ท าให๎เด็กได๎เรียนรู๎จากการสังเกตวัตถุที่หลากหลายมิติ  
ได๎สัมผัสพื้นผิวของวัตถุที่ตํางกันมีทั้งนิ่ม หยาบ ขรุขระ แข็ง เรียบ อันจะน าไปสูํประสบการณ์
พื้นฐานด๎านมิติสัมพันธ์และการเรียนรู๎เรื่องมิติสัมพันธ์ของเด็ก  กิจกรรมศิลปสร๎างสรรค์เป็นอีก
กิจกรรมหนึ่งที่เชื่อมโยงระหวํางสองมิติกับสามมิติเป็นกิจกรรมที่เด็กได๎ใช๎ประสาทสัมผัสในการ
เรียนร๎ู และชํวยพัฒนาสติปัญญาให๎กับเด็กได๎มีความสามารถด๎านมิติสัมพันธ์ 



บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
    ในการวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังน้ี 
 1.  การก าหนดประชากรและการกลุ่มตัวอย่าง 
 2.  การสร้างเครื่องมือและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 3.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 4.  การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล                   
 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นเด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5 – 6 ปี  ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบรุี  เขต1 จ านวน 386 คน (9 ห้องเรียน) 
 
 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย  อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ที่ก าลังศึกษา
อยู่ในช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี  เขต1 จ านวน 26 คน  โดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายมา 1 
ห้องเรียน (Simple  Random  Sampling)   
 
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งน้ี  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  มีดังนี้ 
      1. แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่ 
      2.  แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
 
 การสร้างและการหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรม 
 1. การสร้างแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่มีขั้นตอน ดังนี้ 
  1.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับศิลปสร้างสรรค์ 
   1.1.1  ศึกษาหลักสูตรและคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช 2546 ของ
กรมวิชาการ 
   1.1.2  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
   1.1.3  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เด็กปฐมวัย 
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  1.2  สร้างแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  จ านวน 24  โดยก าหนด
รูปแบบ ดังนี ้
   1.2.1  ชื่อกิจกรรม  เป็นส่วนที่ระบุช่ือกิจกรรมที่น ามาจัด จ านวน 24 กิจกรรม 
   1.2.2  ความมุ่งหมาย  เป็นส่วนที่บอกว่ากิจกรรมที่ท าส่งเสริมความสามารถ 
มิติสัมพันธ์ด้านใด 
   1.2.3  สาระการเรียนรู้ เป็นส่วนที่บอกเกี่ยวกับลายละเอียดย่อ  ของกิจกรรมที่ท า  
   1.2.4  จุดประสงค์ของกิจกรรม บอกถึงสิ่งที่เด็กได้รับเมื่อปฏิบัติกิจกรรม 
   1.2.5  ขั้นการด าเนินกิจกรรม ประกอบด้วย  
     ขั้นน า  การเตรียมเด็กเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการสนทนาซักถาม  
การร้องเพลง  ท่องค าคล้องจอง เล่นทายค าที่เกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมในแต่ละวัน เพื่อกระตุ้นให้
เด็กเกิดความสนใจท่ีจะร่วมกิจกรรม 
              ขั้นสอน เด็กได้สังเกตเปรียบเทียบรูปร่าง ลักษณะอุปกรณ์ที่ครูน ามา เลือกขนาด 
สี วัสดุตามความต้องการของตนเอง เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการท าเปเปอร์มาร์เช่ โดย 
ทากาวปะกระดาษ 3 ชั้น รอให้กาวแห้ง เมื่อกาวเปเปอร์มาร์เช่แห้ง ตัดแบบแม่พิมพ์ออกเป็น 2 ส่วน 
เด็กได้เห็นวัตถุแยกออกจากกันเป็น 2 ส่วน น าวัตถุทั้ง 2 ส่วนออกจากแม่พิมพ์และน ามาต่อเข้า
ด้วยกัน  น าวัตถุมาวางต่อกันตามต าแหน่ง บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง โดยมีครูคอย
ชี้แนะ ให้ก าลังใจ   
          ขั้นสรุปครูสนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับผลงานศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่   
โดยเชื่อมโยงถึงกระบวนการที่มาของชิ้นงาน  มีขั้นตอนของการสร้างสรรค์งานที่เชื่อมโยงความ
เหมือน ความต่าง ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง การต่อ
เข้า แยกออกจากกันของวัตถุ     
    -  กิจกรรมกลมๆ กลิ้งๆ  
        ลูกบอลแต่ละลูกเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
        ลูกโป่งที่เป่าแล้วกับลูกโป่งที่ยังไม่ได้เป่าแตกต่างกันอย่างไร เพราะอะไร 
    -  กิจกรรมที่หนีบดอกไม ้
        ฝาขวดน้ าติดอยู่ในต าแหน่งใดของดอกไม้ 
        ด้านหลังของดอกไม้มีอะไร 
        เมื่อแยกส่วนประกอบออกจากกันเด็กๆ เห็นรูปอะไรบ้าง 
   1.2.6 การประเมินผล ใช้วิธีการสังเกตเด็กขณะท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
เปเปอร์มาร์เช่ และการตอบค าถาม 
   1.2.7สื่อ อุปกรณ์  เป็นส่วนที่บอกวัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้ในการท ากิจกรรมแต่ละ
กิจกรรม ได้แก่  กระดาษหนังสือพิมพ์  กระดาษนิตยสาร  กระดาษสี กระดาษกาว กระดาษลัง ขวด
น้ า  กล่องนม  ลูกโป่ง ไม้ไอติม กาวแป้งเปียก  ช้อนพลาสติก  
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  1.3  น าแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา  เพื่อตรวจและปรับแก้ไขแผนตามค าแนะน า 
  1.4  น าแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ   เพื่อพิจารณาและปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม  จ านวน 3 ท่าน ดังนี้ 
   อาจารย์สุวรรณา   ไชยธน        อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
                                                       มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม 
                  อาจารย์ปิยะพร   ทองสิงห์     อาจารย์โรงเรียนอนุบาลอุทุมพรพิสัย   
                                                          สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา                                      
                                                        ประถมศึกษาศรีสะเกษ เขต 2  
                อาจารย์พีระพร   รัตนาเกียรติ์   อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
         มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  
  1.5 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  ตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญ  ผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ลงความเห็นและประเมิน ความ
สอดคล้องระหว่างแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่กับจุดประสงค์ ผลการประเมิน
ได้ค่า IOC ระหว่าง .67 – 1.00 และมีข้อเสนอแนะให้ปรับวัตถุประสงค์ของกิจกรรมให้เหมาะสมกับ
เด็ก  ปรับภาษาที่ใช้บางค า  และตรวจความถูกต้องของการพิมพ์ 
  1.6 น าแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ท่ีปรับปรุงแก้ไข  ตามค า 
แนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลอง(Try out) กับเด็กนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายุ 5 - 6 ปี  
โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  ที่ไม่ใช่ห้องเรียนของกลุ่มตัวอย่าง  ปรับปรุง สื่อ อุปกรณ์บางประเภทให้มี
จ านวนเพียงพอกับเด็ก ปรับขั้นตอนการท ากิจกรรมให้เหมาะสมกับเด็ก  ภาษาที่ใช้ปรับให้เข้าใจง่าย
เหมาะสมกับเด็ก  
  1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ที่ปรับปรุงเหมาะสม ไป
จัดพิมพเ์ป็นฉบับสมบูรณ์  เพื่อใช้ในการทดลอง 
 
 การสร้างและการหาคุณภาพแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้าน            
มิติสัมพันธ ์
 2. ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย 
มีล าดับขั้นตอน ดังนี ้
  2.1  ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นในการสร้างแบบทดสอบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับ
เด็กปฐมวัยจากหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 และเอกสารงานวิจัยต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
กับการทดสอบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
   2.2 สร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์    โดยแบบทดสอบ
เป็นแบบปฏิบัติจริง จ านวน 3 ชุด รวมทั้งหมด  42 ข้อ ดังนี้  
       2.2.1  แบบทดสอบปฏิบัติจริง  จ านวน 3  ชุด  ได้แก่ 
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     ชุดที ่1 ด้านความเหมือน ความต่าง      จ านวน  12  ข้อ 
        ชุดที ่2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน    จ านวน  15 ข้อ 
       ชุดที ่3 ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ    จ านวน 15 ข้อ    
   2.3  สร้างคู่มือในการด าเนินการทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ให้สอดคล้อง
กับแบบทดสอบที่ได้สร้างขึ้นในข้อ 2.2  
  2.4  น าแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์และคู่มือเสนอต่อ 
อาจารย์ที่ปรึกษา และปรับแก้ตามค าแนะน า 
  2.5  น าแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  และคู่มือในการ
ด าเนินการทดสอบที่สร้างขึ้น  เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3  ท่าน ได้แก่ 
   อาจารย์ปิยรัตน์    โลดโดด            อาจารย์โรงเรียนอนุบาลราชบุรี 
                                                                 สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา                                      
                                                                  ประถมศึกษาราชบุรี เขต 1  
               ผศ.ดร. ไชยยศ    ไพวิทยศิริธรรม อาจารย์การวัดและประเมินผลการศึกษา     
                                                                  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
                  อาจารย์พีระพร   รัตนาเกียรติ์    อาจารย์สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
             มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
  2.6  น าแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่ผ่านการตรวจจาก
ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่า(IOC) ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์เท่ากับ.67 – 
1.00 และปรับปรุงแบบทดสอบและคู่ มือด าเนินการทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้าน         
มิติสัมพันธ์ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  โดยให้ปรับปรุงรูปภาพ สื่อสิ่งของที่น ามาทดสอบให้มี
ขนาดใหญ่ มองเห็นชัดเจน  ปรับปรุงการใช้ภาษาในค าสั่งให้ชัดเจน ปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนน
เด็ก  โดยเขียนระบุให้ชัดเจนว่าปฏิบัติอย่างไรได้คะแนน 1 และปฏิบัติอย่างไรจึงไม่ได้คะแนน 
  2.7  น าแบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์   แก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลอง (Try out) กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 อายุ  5 – 6 ปี  โรงเรียนอนุบาล
ราชบุรี  ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 25 คน ท าแบบทดสอบ ตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์  คือ  
ปฏิบัติได้ถูกต้องให้ 1 คะแนน  ปฏิบัติผิดหรือไม่ปฏิบัติให้ 0 คะแนน  แล้วน าคะแนนที่ได้จากการ
ทดสอบมา  วิเคราะห์หาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก  ซึ่งคัดเลือกข้อที่มีความยากง่าย (p) 
ระหว่าง .53-.76และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .42 ขึ้นไป จากแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัด
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งหมด 42 ข้อ  คัดเลือกข้อสอบไว้ จ านวน 20 ข้อ ดังนี้  
       ด้านความเหมือน ความต่าง                   จ านวน   6   ข้อ  
       ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน     จ านวน   7   ข้อ 
       ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ   จ านวน   7   ข้อ 
  2.8  น าแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ไปทดสอบกับเด็ก
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  โรงเรียนอนุบาลราชบุรี  จ านวน 26 คน เพื่อหาค่า
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ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบโดยวิธีของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson)  ค านวณจาก
สูตร KR.-20 โดยแยกเป็นรายด้าน ดังนี้ 
   2.8.1 ด้านความเหมือน ความต่าง  มีค่าความยากง่าย ระหว่าง .53 ถึง .69  ค่า
อ านาจจ าแนก ระหว่าง .42 ถึง .69  คา่ความเชื่อม่ัน  .78   
        2.8.2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน  มีค่าความยากง่าย ระหว่าง .57 ถึง 
.73  ค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง .44 ถึง .71  ค่าความเชื่อม่ัน  .79 
       2.8.3 ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ  มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 
.57 ถึง .76  ค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง .44 ถึง .66  คา่ความเชื่อม่ัน  .81 
  2.9  น าแบบทดสอบที่หาค่าความเชื่อม่ันแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการทดสอบกับกลุ่ม
ตัวอย่าง เพื่อเก็บข้อมูลก่อนและหลังการทดลอง  
     
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 แบบแผนการทดลอง 
              การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental Design) ผู้วิจัยได้
ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย One - Group Pretest Posttest Design (ล้วน สายยศ; 
และอังคณา  สายยศ. 2538: 249) ดังตาราง 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

 
 ความหมายของสัญลักษณ์ 
 E    แทน   กลุ่มทดลอง 
 T1   แทน  การทดสอบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ก่อนการทดลอง 
 T2   แทน  การทดสอบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์หลังการทดลอง 
 X    แทน   การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่ 
 
การด าเนินการทดลอง 
 การด าเนินการทดลองมีขั้นตอนดังน้ี 
 1. ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคยกับเด็กซึ่งเป็นเด็กกลุ่มตัวอย่างเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ 
 2. ก่อนด าเนินการทดลองผู้วิจัยท าการทดสอบ (Pretest) กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง
ในการทดลอง  โดยใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์   3 ด้าน จ านวน 20 

กลุ่ม สอบก่อน (Pretest) ทดลอง สอบหลัง (Posttest) 
E T1 X T2 
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ข้อ ทดสอบด้านละ 1 วัน  รวมทั้งสิ้น 3 วัน ช่วงเวลาที่ท าการทดสอบ เวลา 09.00–11.40 น. เวลาที่
ใช้ท าแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ข้อละ 1 นาที  
 

วันท่ี แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถมิติสัมพันธ์ จ านวนข้อ 
1 ด้านท่ี1 ด้านความเหมือน ความต่าง 6 
2 ด้านท่ี2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆที่สัมพันธ์กัน 7 
3 ด้านท่ี3 ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 7 

 
 1. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเองตามแผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์
เช่  ระหว่างวันท่ี 11 มกราคม 2553 ถึงวันท่ี 15 มีนาคม 2553 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 วัน  
วันละ 40 นาที  ระหว่างเวลา   09.20 – 10.00 น. รวม 24 วัน โดยมีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นน า การเตรียมเด็กเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการสอน โดยการสนทนาซักถาม  การร้อง
เพลง  ท่องค าคล้องจอง เล่นทายค าที่เกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมในแต่ละวัน เพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิด
ความสนใจท่ีจะร่วมกิจกรรม 
     ขั้นสอน เด็กได้สังเกตเปรียบเทียบรูปร่าง ลักษณะอุปกรณ์ที่ครูน ามา เลือกขนาด สี 
วัสดุตามความต้องการของตนเอง เด็กได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงในการท าเปเปอร์มาร์เช่ โดย 
ทากาวปะกระดาษ 3 ชั้น รอให้กาวแห้ง เมื่อกาวเปเปอร์มาร์เช่แห้ง ตัดแบบแม่พิมพ์ออกเป็น 2 ส่วน 
เด็กได้เห็นวัตถุแยกออกจากกันเป็น 2 ส่วน น าวัตถุทั้ง 2 ส่วนออกจากแม่พิมพ์และน ามาต่อเข้า
ด้วยกัน  น าวัตถุมาวางต่อกันตามต าแหน่ง บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง โดยมีครูคอย
ชี้แนะ ให้ก าลังใจ 
    ขั้นสรุป ครูสนทนาพูดคุยกับเด็กเกี่ยวกับผลงานศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ โดย
เชื่อมโยงถึงกระบวนการที่มาของชิ้นงาน  มีขั้นตอนของการสร้างสรรค์งานที่เชื่อมโยงความเหมือน 
ความต่าง ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง การต่อเข้า 
แยกออกจากกันของวัตถุ 
  ในระหว่างที่เด็กท ากิจกรรม  ผู้วิจัยได้คอยสังเกตพฤติกรรมของเด็กว่าท าอะไร  มี
ความคิดอย่างไร  และเข้าไปช่วยเหลือเม่ือเด็กต้องการ  ชักจูงให้การปฏิบัตินั้นเป็นไปในทางที่
ถูกต้อง และเพื่อให้เกิดความปลอดภัยขณะท ากิจกรรม 
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ตาราง 2 การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 

 

สัปดาห์
ที ่

วันท่ีท า 
การ

ทดลอง 

 
กิจกรรม 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 

ด้านความเหมือน 
ความต่าง 

ด้านต าแหน่งของสิ่ง
ต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 

ด้านการต่อเข้า 
การแยกออก 

จากกันของวัตถุ 
 
1. 
 

จันทร ์ กลมๆ กลิ้งๆ *   
พุธ กรอบรูปของหนู  *  

ศุกร ์ โบว์ลิ่งแสนสนุก *   
 

2. 
 

จันทร ์ ส้มสีสวย * *  
พุธ เรือน้อยลอยน้ า *  * 
ศุกร ์ กระต่ายหลายสี  * * 

 
3. 
 

จันทร ์ ลูกเต๋าคิดสนุก * * * 
พุธ ที่หนีบดอกไม้ * * * 

ศุกร ์ หนูคั่นหนังสือ  * * 
 

4. 
 

จันทร ์ ต.เต่าหลังตุง  * * 
พุธ ป.ปลาตากลม * * * 
ศุกร ์ แจกันแมลงใส่ดอกไม้ * *  

 
5. 
 

จันทร ์ หูกระต่ายน้อยน่ารัก * * * 
พุธ เหมียว เหมียวเสียงดัง * * * 
ศุกร ์ ปลาวาฬลอยน้ า * * * 

 
6. 
 

จันทร ์ กล้องส่องทางไกล * *  
พุธ ผีเสื้อน้อยติดตู้เย็น  * * 
ศุกร ์ นกน้อยแขวนผ้า  * * 

 
7. 
 

จันทร ์ หนอนน้อย *  * 
พุธ พวงกุญแจหมี *  * 
ศุกร ์ ออมสินหมู *  * 

 
8. 
 

จันทร ์ โมบายสายลม * *  
พุธ ที่ใส่ดินสอยีราฟ * * * 
ศุกร ์ หน้ากากแฟนซี * * * 
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 4.  เม่ือด าเนินการทดลองครบ  8  สัปดาห์  ผู้วิจัยท าการทดสอบ ( Posttest ) กับกลุ่ม
ตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบ
ที่ใช้ก่อนการทดลอง 
 5.  น าข้อมูลที่ได้จากการทดสอบไปวิเคราะห์ตามวิธีการทางสถิติ  เพื่อสรุปผลการวิจัย
ต่อไป 
 
การจัดกระท าและวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  เกณฑ์ในการแปลความหมายของช่วงคะแนนระดับความสามารถด้าน            
มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย 
             1.1 เกณฑ์ในการแปลความหมายของช่วงคะแนนระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัย  ด้านท่ี 1 ด้านความเหมือน ความต่าง จ านวน 6 ข้อ ดังนี ้
 

คะแนน ระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
4.50 – 6.00 
2.25 – 4.49 
0.00 – 2.24 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับปรับปรุง 

 
  1.2 เกณฑ์ในการแปลความหมายของช่วงคะแนนระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัย  ด้านท่ี 2และ3 คือ ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน และ ด้านการต่อเข้า  
แยกออกจากกันของวัตถุ  จ านวนด้านละ 7 ข้อ ดังนี้ 
 

คะแนน ระดับความสามารถ 
5.25 – 7.00 
2.62 – 5.24 
0.00 – 2.61 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับปรับปรุง 

 
  1.3  เกณฑ์ในการแปลความหมายของช่วงคะแนนระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัย  ในภาพรวม จ านวน 20 ข้อ ดังนี้ 
 

คะแนน ระดับความสามารถ 
15.00  –  20.00 
7.50  – 14.99 
0.00  –  7.49 

ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับสูง 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับปานกลาง 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับปรับปรุง 
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 น าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติต่าง ๆ ดังนี้ 
  
 2.  สถิตพิื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.1  หาค่าเฉลี่ยโดยค านวณจากสูตร(ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 73) 
          

               
 
                 เมื่อ         แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม 
                         แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งกลุ่ม 
                                แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
                                       
  2.2  หาค่าความส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยค านวณจากสูตร  
(ล้วน สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 79) 
 
                              

      

 
              เมื่อ  S.D.    แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
                            N    แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
                               แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                      แทน  ผลรวมของคะแนนนักเรียนแต่ละคนยกก าลังสอง 
 
 3.  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  3.1  หาค่าความเที่ยงตรงรายข้อ  ด้วยการค านวณความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์โดยใช้สูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์. 2545: 95) 
 
 
                                             
                                                    
   เมื่อ  IOC    แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 
                                              การเรียนรู้ ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

                          ΣR    แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 
                            N    แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  3.2  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของแบบทดสอบแต่ละข้อค่าความยาก (Difficulty)  โดย
ค านวณจากสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์. 2526: 89) 
 

      R
P

N
  

             
   เมื่อ  P   แทน  จ านวนความยากง่ายของแบบทดสอบรายข้อ 
                 R   แทน  จ านวนเด็กที่ท าข้อนั้นถูก 
                   N   แทน  จ านวนเด็กที่ท าข้อนั้นท้ังหมด 
  
  3.3  สถิติที่ใช้ในการหาอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ  โดยการวิเคราะห์สหสัมพันธ์
แบบพอยต์  ไบซีเรียล (Point Biserial Correlation)(บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์.2527: 258) โดยใช้
สูตร 
 
  
 
                เมื่อ        แทน  ค่าอ านาจจ าแนกสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบพอยต์ไบซีเรียล                  
                                      แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมในกลุ่มตอบถูก 
         แทน  ค่าเฉลี่ยคะแนนรวมในกลุ่มตอบผิด 
                                      แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทั้งหมด 
                                     แทน  สัดส่วนของเด็กตอบถูก 
                                    แทน  1-p  (สัดส่วนของคนตอบผิด) 
                                             

  3.4  หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR - 20 ของคูเดอร์ - ริชาร์ดสัน 
(Kuder - Rechardson) (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์. 2545: 218) ดังนี ้
 
 
 
  
    เมื่อ      แทน  ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 

                            K     แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
                         P      แทน  สัดส่วนของผู้ที่ท าถูกในข้อนั้น 
                        q       แทน  สัดส่วนของผู้ที่ท าผิดในข้อนั้น 
                                           แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
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 4.  สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบสมมุติฐาน 
  4.1  เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนก่อนทดลองและหลังทดลอง โดยใช้ t – test for 
Dependent Samples โดยค านวณจากสูตร(ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 104) 
 
                                         
                                           
   
  
    เมื่อ         แทน  ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาใน t-distribution 
                                      แทน  ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
                                   แทน  จ านวนคู่ของคะแนนหรือจ านวนนักเรียน 
                                แทน  ผลรวมทั้งหมดของผลต่างของคะแนนระหว่างก่อนและหลัง 
              การทดลอง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อให้การวิเคราะห์ข้อมูล และการแปลความหมายจากการวิเคราะห์ข้อมูลในการทดลอง
เป็นท่ีเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยก าหนดสัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี ้
 N   แทน  จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
 K   แทน  คะแนนเต็ม 
 S.D. แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
    แทน  ค่าเฉลี่ย  (Mean) 

 D   แทน  ค่าเฉลี่ยของผลต่างของคะแนน 
  t   แทน  ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาในการแจกแจงแบบที (t-distribution) 
  p  แทน ความน่าจะเป็นของค่าสถิติ  
 **   แทน  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการศึกษาและเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย
ก่อนและหลังการทดลองจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ ซึ่งผู้วิจัยน าเสนอการวิเคราะห์
ข้อมูลและการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการทดลองตามล าดับ  ดังนี้ 
 1.  ระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลองโดยรวมและรายด้าน 
 2.  เปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลองโดยรวมและรายด้าน 
 3.                                                                              
                            เป็นรายบุคคล 
  
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  ระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์       
เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลองโดยรวมและรายด้าน ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังแสดง 
ในตาราง 3 
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ตาราง 3  ระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์      
เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลองโดยรวมและรายด้าน 

 
ความสามารถด้าน 
มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย K 

ก่อนการทดลอง หลังการทดลอง 

X  S.D. ระดับ X  S.D. ระดับ 
1.ด้านความเหมือน ความต่าง 6 3.04 1.11 ปานกลาง 5.19 0.69 สูง 
2.ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ  
  ที่สัมพันธ์กัน   7 3.46 1.17 ปานกลาง 5.96 0.87 สูง 
3.ด้านการต่อเข้า การแยก 
  ออกจากกันของวัตถุ 7 3.15 1.00 ปานกลาง 5.73 0.83 สูง 
รวม 20 9.65 2.73 ปานกลาง 16.88 1.86 สูง 

 
 จากตาราง 3  ผลการวิเคราะห์ตามตารางปรากฏว่า ระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัยก่อนการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน  แต่
หลังการทดลอง พบว่า เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ในภาพรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ ย
สูงขึ้นคือ พัฒนาอยู่ในระดับสูง  เมื่อพิจารณาในรายด้าน จะเห็นว่า ระดับความสามารถด้าน 
มิติสัมพันธ์หลังการทดลองด้านความเหมือน ความต่าง  ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
และด้านการต่อเข้า แยกออกจากกันของวัตถุ มีค่าเฉลี่ยเป็น 5.19 , 5.96 และ 5.73 ตามล าดับ ซึ่ง
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์พัฒนาอยู่ในระดับสูง  
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 2. การเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลองผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังแสดงในตาราง 4  
 
ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์โดยรวมและรายด้านของเด็กปฐมวัยที่

ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ก่อนและหลังการทดลอง  
 

ความสามารถด้าน 
มิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย 

 
การทดสอบ 

 
X  

 
S.D. 

 
D  

 
t 

 
p 

1. ด้านความเหมือน    
   ความต่าง 

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง       

3.04 

5.19 

1.11 

0.69 2.16 16.275** .000 

2.ด้านต าแหน่งของ 
  สิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน  

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

3.46 

5.96 

1.17 
0.87 2.50 19.670** .000 

3.ด้านการต่อเข้า การ 
  แยกออกจากกันของวัตถุ 

ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

3.15 

5.73 

1.01 
0.83 2.58 22.741** .000 

รวม ก่อนการทดลอง 
หลังการทดลอง 

9.65 

16.88 

2.73 
1.86 7.23 30.466** .000 

 
 จากตาราง 4 เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ มี
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือพิจารณา
รายด้านแล้วพบว่าเด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านความเหมือน ความต่าง  ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่
สัมพันธ์กัน และด้านการต่อเข้าการแยกออกจากกันของวัตถุสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 แสดงว่าการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ สามารถพัฒนาความสามารถด้านมิติ
สัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยได้ 
 
   3.  การเปลี่ยนแปลงความสามารถด้านมิติสมัพันธ์ของเด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 
ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช ่ 
        การวิเคราะห์ในขัน้ตอนน้ีผู้วิจัยไดน้ าความสามารถด้านมิติสัมพันธ์โดยรวมและในแต่ละ
ด้านของเด็กปฐมวัย  จากการท าแบบทดสอบก่อนและหลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์
มาร์เช่ มาวิเคราะห์ความเปลี่ยนแปลงของความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  ปรากฏผลดังแสดงใน
ตาราง 5 – 6  ดังนี ้        
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ตาราง  5  การเปลี่ยนแปลงความสามารถด้านมิติสมัพันธ์โดยรวมของเด็กปฐมวัยกอ่นและหลัง 
     การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช ่    
 

คะแนนความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
คนที่ คะแนนก่อนการทดลอง คะแนนหลังการทดลอง คะแนนการเปลี่ยนแปลง 
1. 7 14 7 
2. 8 15 7 
3. 9 16 7 
4. 15 19 4 
5. 5 13 8 
6. 9 17 8 
7. 9 16 7 
8. 17 20 3 
9. 6 15 9 
10. 10 17 7 
11. 7 16 9 
12. 10 17 7 
13. 12 19 7 
14. 14 19 5 
15. 8 16 8 
16. 13 19 6 
17. 7 14 7 
18. 8 16 8 
19. 6 14 8 
20. 15 20 5 
21. 10 17 7 
22. 11 18 7 
23. 11 18 7 
24. 13 19 6 
25. 9 17 8 
26. 7 15 8 

 
       ผลการวิเคราะห์ตาราง 5 ปรากฏว่าหลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์โดยรวมของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นจ านวน 26 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
แสดงว่า กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ช่วยส่งเสริมให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้าน    
มิติสัมพันธ์โดยรวมสูงขึ้น 
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ตาราง 6                                                                             
     ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่เป็นรายบุคคล 
 
 

 
คน
ที่ 

ด้านความเหมือน 
ความต่าง (6) 

ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ 
ที่สัมพันธ์กัน (7) 

ด้านการต่อเข้าการแยก 
ออกจากกันของวัตถุ (7) 

ก่อน หลัง การเปลี่ยนแปลง ก่อน หลัง การเปลี่ยนแปลง กอ่น หลัง การเปลี่ยนแปลง 
คะแนน คะแนน คะแนน ร้อยละ คะแนน คะแนน คะแนน ร้อยละ คะแนน คะแนน คะแนน ร้อยละ 

1. 2 4 2 100 3 6 3 100 2 4 2 100 
2. 2 5 3 150 2 4 2 100 3 5 2 66.67 
3. 3 5 2 66.67 2 5 3 150 4 6 2 50.00 
4. 5 6 1 20.00 5 7 2 40.00 5 6 1 20.00 
5. 2 4 2 100 1 4 3 30.00 2 5 3 150 
6. 3 5 2 66.67 3 6 3 100 3 6 2 66.67 
7. 3 5 2 66.67 3 6 3 100 3 5 2 66.67 
8. 5 6 1 20.00 6 7 1 16.67 6 7 1 16.67 
9. 2 4 2 100 1 5 4 40.00 3 6 3 100 

10. 3 5 2 66.67 3 6 3 100 4 6 2 50.00 
11. 2 5 3 150 3 6 3 100 2 5 3 150 
12. 3 5 2 66.67 4 7 3 75.00 3 5 2 66.67 
13. 4 6 2 50.00 5 7 2 40.00 3 6 3 100 
14. 5 6 1 20.00 4 6 2 50.00 5 7 2 40.00 
15. 3 5 2 66.67 2 5 3 150 3 6 3 100 
16. 4 6 2 50.00 5 7 2 40.00 4 6 2 50.00 
17. 2 5 3 150 3 5 2 66.67 2 4 2 100 
18. 3 5 2 66.67 2 5 3 150 3 6 3 100 
19. 1 4 3 30.00 3 5 2 66.67 2 5 3 150 
20. 5 6 1 20.00 5 7 2 40.00 5 7 2 40.00 
21. 4 6 2 50.00 4 6 2 50.00 2 5 3 150 
22. 2 5 3 150 4 6 2 50.00 5 7 2 40.00 
23. 4 6 2 50.00 4 7 3 75.00 3 5 2 66.67 
24. 3 5 2 66.67 6 7 1 16.67 4 7 3 75.00 
25. 3 6 3 100 4 6 2 50.00 2 5 3 150 
26. 1 4 3 30.00 3 5 2 66.67 3 6 3 100 
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 จากตารางสรุปว่า ด้านที่ 1 ด้านความเหมือน ความต่าง คะแนนเปลี่ยนแปลงเกิน ร้อยละ 
80 จ านวน 8 คน คิดเป็น 30.77 เปอร์เซ็น ด้านที่ 2  ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน  มี
คะแนนเปลี่ยนแปลงเกิน ร้อยละ 80 จ านวน  9 คน  คิดเป็น 34.62 เปอร์เซ็น และด้านที่ 3 ด้านการ
ต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ มีคะแนนเปลี่ยนแปลงเกิน ร้อยละ 80  จ านวน  12 คน  คิด
เป็น 46.15 เปอร์เซ็น 

 



บทที่ 5 
สรุปอภิปรายผล และ ข้อเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลองที่มุ่งศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เพื่อเป็นแนวทางให้ครูและผู้เกี่ยวข้อง
กับการจัดการศึกษาปฐมวัยได้ประโยชน์ ในการพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ให้แก่เด็กอย่าง
มีประสิทธิภาพ ด้วยการจัดกิจกรรมที่สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งน้ีมีจุดมุ่งหมายดังนี ้
 1. เพื่อศึกษาระดับความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการท า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่โดยรวมและรายด้าน  ได้แก่ ด้านความเหมือนความต่าง  ด้าน
ต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน  ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่โดยรวมและรายด้าน 
 
สมมติฐานในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัยหลังจากที่ ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ เปเปอร์มา ร์เช่แล้วมี
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์สูงขึ้น 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ท าให้ทราบถึงความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ จัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เพื่อใช้เป็นแนวทางส าหรับครู ผู้ปกครอง และผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
เด็กปฐมวัย ในการส่งเสริมและพัฒนาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  
 
ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
     ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ เด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5 – 6 ปี  ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดส านักงานเขต
พื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษาราชบุรี เขต1 ซึ่งมีจ านวน 9 ห้องเรียน  จ านวน 386 คน 
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 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย  อายุระหว่าง 5 – 6 ปี ที่ก าลังศึกษา
อยู่ในช้ันอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 ของโรงเรียนอนุบาลราชบุรี สังกัดส านักงาน
เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาราชบุรี  เขต1 จ านวน 26 คน  โดยวิธีการสุ่มอย่างง่ายมา 1 
ห้องเรียน (Simple  Random  Sampling)  
   
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1.  แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่ จ านวน 24 กิจกรรม  ซึ่งผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นและผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3       และน าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นอนุบาล
ปีที่ 2           5 – 6 ปี จ านวน  26           ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จากนั้นได้น ามาปรับปรุงแก้ไขให้
เหมาะสมเพื่อน าไปใช้ในการทดลอง 
 2.  แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  จ านวน 3 ชุด 
  2.1  แบบ ดส บเชิงปฏิบัติวัดความสามารถมิติสัมพันธ์ด้านความเหมือน ความต่าง 
จ านวน 6  ข้อ 
  2.2  แบบ ดส บเชิงปฏิบัติวัดความสามารถมิติสัมพันธ์ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่
สัมพันธ์กัน จ านวน 7     
  2.3  แบบ ดส บเชิงปฏิบัติวัดความสามารถมิติสัมพันธ์ด้านการต่อเข้า การแยกออก
จากกันของวัตถุ จ านวน 7     
 รวมทั้งสิ้นจ านวน  20                    ด ส        แ                                 
   ด   ด                             ด        ส บ              ด                 (p) 
ระหว่าง .53     .76  ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ .42 ถึง .71 แ                       แบบ ดส บ 
     บ บ .92 
 
การด าเนินการทดลอง 
 1.        ดส บ        ด    (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่าง  โดยใช้แบบทดสอบเชิง
ปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการทดลองด้วยตนเอง  โดยใช้ระยะเวลาการทดลองในการท ากิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 8 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 3 วัน วันละ 40 นาที  รวมทั้งสิ้น 24 ครั้ง 
 3.  หลังการเสร็จสิ้นการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังการทดลอง (Posttest)  กับกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ฉบับเดียวกับแบบทดสอบที่
ใช้ก่อนการทดลองแล้วตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 4.  น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  มาท าการ
วิเคราะห์ข้อมูล 
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
 เปรียบเทียบความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  โดยใช้   t - test ส าหรับ Dependent Samples   
 
สรุปผลการวิจัย 
 1. เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมและรายด้าน หลังการจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ในระดับสูง 
 2.  ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมและรายด้านของเด็กปฐมวัยหลังการจัด
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

อภิปรายผล 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้เป็นการศึกษาความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่   ซึ่งผลของการศึกษาค้นคว้า ปรากฏดังนี้ 
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมและรายด้านของเด็กปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมศิลป
สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และการเปลี่ยนแปลงความสามารถด้านมิติสัมพันธ์โดยก่อนการทดลองอยู่ใน
ระดับปานกลาง หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้สามารถ
อภิปรายผลได้ดังนี้   
 1. เด็กปฐมวัยมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมและรายด้าน หลังการจัดกิจกรรม
ศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่อยู่ในระดับสูงทุกด้าน คือ 
  1.1 ด้านความเหมือน  ความต่าง เด็กที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์           
เปเปอร์มาร์เช่มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านความเหมือน  ความต่าง อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้
เนื่องมาจาก การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมให้เด็กได้ฝึก
ทักษะการมอง การสังเกตรูปร่างของวัตถุแบบต่างๆ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาทางการคิด
เกี่ยวกับการมองวัตถุของจอนสตัน (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 34) ที่ได้แบ่งขั้นพัฒนาทางการคิด
เกี่ยวกับการมองวัตถุของเด็กออกเป็น 3 ระดับ ในระดับแรกเด็กจะมองสังเกตวัตถุต่างๆ โดยรอบ
เด็กเริ่มเข้าใจรูปร่างลักษณะของวัตถุ ในระดับที่ 2 เด็กเริ่มที่จะเข้าใจในเรื่องของต าแหน่งของวัตถุ 
และเริ่มที่จะเรียงล าดับของวัตถุ และระดับที่ 3 เด็กสามารถมองวัตถุและคาดคะเนต าแหน่งและ
ทิศทางได้   ซึ่งกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ ในขั้นแรกนั้นเด็กได้สังเกตรูปร่างลักษณะ 
ขนาดและสีของอุปกรณ์ที่ครูน ามา ท าให้เด็กเกิดการเปรียบเทียบอุปกรณ์และเลือกอุปกรณ์ตาม
ขนาดและสีที่ตนชอบ  เม่ือประกอบวัตถุต่างๆเข้าด้วยกันโดยการทากาวและแปะกระดาษตามสีที่
ชอบลงไป  น ามาเปรียบเทียบกับเพื่อนเด็กจะได้เห็นความเหมือน ความต่างในชิ้นงานของตนเองกับ



 65 

ของเพื่อนได้อย่างชัดเจน เช่น กิจกรรมกลมๆ กลิ้งๆ เป็นกิจกรรมแรกที่เด็กได้ทดลองท า  เม่ือเด็ก
เห็นอุปกรณ์ในการท าซึ่งเป็นลูกโป่งเด็กให้ความสนใจ ครูถามกระตุ้นถึงสิ่งที่เห็นในลูกโป่งที่เป่าแล้ว
กับยังไม่ได้เป่าว่าเป็นอย่างไร  เด็กก็สามารถตอบได้ว่าลูกโป่งที่เป่าแล้วจะมีขนาดใหญ่กว่า  อ้วน
กว่า  แต่ลูกโป่งที่ยังไม่ได้เป่าจะผอมกว่า  ขนาดไม่เหมือนกัน  เด็กบางคนสังเกตถึงลายการ์ตูนที่ติด
บนลูกโป่งว่ามีลายไม่เหมือนกันในขณะที่บางคนสังเกตเกี่ยวกับสีที่ไม่เหมือนกันเม่ือเด็กได้รับการท า
กิจกรรมที่ต่อเนื่อง ท าให้เด็กมีทักษะในการสังเกต เปรียบเทียบ จ าแนกแยกแยะความเหมือน ความ
ต่าง รูปร่างลักษณะของสื่ออุปกรณ์และตัวชิ้นงานของตนเองกับเพื่อนได้ดียิ่งขึ้น   ซึ่งสอดคล้องกับ
ทฤษฎีพัฒนาการด้านมิติสัมพันธ์ของ พิอาเจท์;และอินเฮลเดอร์ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 37; 
อ้างอิงจาก Piaget; & inhelder. 1896) ที่กล่าวว่าความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยอยู่ใน
ระดับการรับรู้จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 เด็กจะสามารถเข้าใจถึงสิ่งต่างๆ และความสัมพันธ์ระหว่าง
ตนเองกับวัตถุโดยตรงเป็นส าคัญ แต่เด็กบางคนมีความสามารถมิติสัมพันธ์อยู่ในระดับการรับรู้จาก
การคิดมโนภาพ ซึ่งเด็กสามารถรับรู้ได้โดยสามารถคิดสร้างและเปลี่ยนแปลงรูปภาพ วัตถุสิ่งของใน
มิติต่างๆได้ โดยความรู้ดังกล่าวเกิดจากการที่เด็กได้กระท าต่อวัตถุและซึมซับเข้าในตัวเด็กท าให้เกิด
ความเข้าใจด้านมิติต่างๆ จนเกิดมโนภาพ ดังนั้นการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ที่เด็ก
ได้ฝึกการใช้ประสาทสัมผัสทางตาและผิวกายส่งผลให้เด็กมีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ที่ดีขึ้น เด็ก
บางคนสามารถพัฒนาอยู่ในระดับการคิดมโนภาพ เด็กสามารถจินตนาการวัสดุอุปกรณ์ที่เป็นรูปร่าง
ว่าสามารถตัดเปลี่ยนแปลงต่อเติมวัตถุต่างๆ ให้เปลี่ยนรูปร่างรูปทรงได้  จึงส่งผลให้เด็กมีคะแนน
เฉลี่ยความสามารถมิติสัมพันธ์ด้านความเหมือน ความต่างอยู่ในระดับสูงขึ้น 
  1.2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน  เด็กที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์  
เปเปอร์มาร์เช่มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กันอยู่ในระดับสูง  
ทั้งน้ีเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ เด็กได้ใช้ความสามารถด้านการต่อ
โครงสร้างมิติสัมพันธ์เข้าด้วนกันในต าแหน่ง บน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง ระหว่าง   ในช่วงแรกเด็ก
ยังไม่ค่อยเข้าใจและเด็กบางคนยังไม่ค่อยม่ันใจกับการท ากิจกกรม เช่น กิจกรรมที่หนีบดอกไม้  เด็ก
ไม่ม่ันใจว่าจะติดฝาขวดน้ าไว้ต าแหน่งตรงกลางด้านหน้า ติดอย่างไร  เด็กบางคนถามคุณครูว่า ติด
ตรงน้ีใช่ไหมครับ เด็กบางคนบอกว่าหนูท าไม่ได้ครับ ไม่รู้ว่าติดอย่างไร เม่ือได้รับการจัดกิจกรรมใน
ทุกสัปดาห์อย่างสม่ าเสมอ เด็กสามารถหาต าแหน่งในการต่อเข้าและแยกออกจากกันของวัตถุได้ด้วย
ความม่ันใจ และเม่ือมีการทบทวนในเร่ืองของต าแหน่งหลังจากการท ากิจกรรมเสร็จ เด็กสามารถ
ตอบได้ว่าน าวัตถุอะไรมาวางไว้ที่ต าแหน่งด้านหน้า ด้านหลัง  ระหว่าง ข้างซ้าย ข้างขวา ด้านบน 
ด้านล่าง และเด็กสามารถน าผลงานที่ท าไปวางไว้ตามต าแหน่งๆ ตามค าสั่งของครูได้ เช่น  น าดินสอ
ไปวางไว้ด้านในของที่ใส่ดินสอรูปยีราฟ   วางเต่าไว้ด้านข้างเก้าอี้ทางด้านซ้ายมือหรือวางเต่าไว้ตรง
ข้างเก้าอี้ทางด้านขวามือ  เป็นต้น กิจกรรมเหล่านี้เม่ือเด็กได้รับการฝึกอย่างส่ าเสมอ ช่วยท าให้เด็กมี
ความสามารถมิติสัมพันธ์ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กันอยู่ในระดับสูงขึ้น 
  1.3ด                 แ           ของวัตถุ   ด กที่ ด   บ     ด       ศิลป
สร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่มีความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ ด                 แ           ของ
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วัตถุ  อยู่ในระดับสูง ทั้งนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  เด็กได้ใช้
ความสามารถด้านการต่อเข้าด้วยกัน และการแยกออกจากกัน   ในช่วงแรกของการท ากิจกรรมเด็ก
บางคนยังสับสนว่าจะต่ออย่างไร  แล้วถ้าต่ออุปกรณ์เข้าด้วยกันแล้วจะเป็นรูปอะไร เช่น กิจกรรมที่
หนีบดอกไม้  เม่ือเด็กเห็นกระดาษเป็นรูปวงรี  ฝาขวดน้ า ที่หนีบผ้า  เด็กยังไม่สามารถจินตนาการ
ได้ว่าเม่ือน าวัตถุต่างๆ เหล่านี้มาต่อเข้าด้วยกันจะได้เห็นรูปอะไร   เม่ือเด็กได้ท ากิจกรรมโดยมีครู
เป็นผู้ชี้แนะท าให้เด็กเห็นว่าวัตถุต่างๆ เหล่านี้เม่ือเชื่อมต่อเข้าด้วยกันจะเห็นเป็นรูปดอกไม้  และเม่ือ
เด็กได้ท ากิจกรรมอย่างสม่ าเสมอ  ในกิจกรรมท้ายๆ เด็กมองวัสดุอุปกรณ์ที่น ามาแล้วสามารถคิด
สร้างสรรค์เป็นของต่างๆ ได้ตามจินตนาการของตนเอง  เช่น เด็กมองเห็นแกนกระดาษทิชชูแล้ว พูด
ว่าสามารถท าเป็นรถได้  ท าเป็นกล้องส่องทางไกลได้  และน ามาต่อเป็นหุ่นยนต์ได้  และเม่ือเด็กพบ
เจอกล่องขนม  กล่องนม  หลอดหรือสิ่งต่างๆ  เด็กพูดบอกเพื่อนๆ ว่าอย่าทิ้ง  เราจะเอาไปท าเป
เปอร์มาร์เช่ต่อเป็นเครื่องบิน แสดงให้เห็นว่าเด็กสามารถจินตนาการสิ่งของเหล่านั้นออกมาเป็น
รูปร่างได้  ซึ่งจากการที่เด็กได้ท ากิจกรรมเปเปอร์มาเช่เกี่ยวกับการต่อเข้าด้วยกัน  แยกออกจากกัน
อย่างต่อเนื่อง  ส่งผลให้เด็กมีความสามารถทางด้าน มิติสัมพันธ์ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกัน
ของวัตถุอยู่ในระดับสูงขึ้น 
 
 2.  เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่มีความสามารถด้าน  
มิติสัมพันธ์ทั้งโดยรวมและรายด้าน หลังการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่สูงกว่าก่อนการ
จัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  2.1 กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้ลงมือ
ปฏิบัติจริง  กระท าโดยผ่านการใช้ประสาทสัมผัส  จากวัสดุที่หลากหลาย เช่น  ขวดน้ าพื้นผิวขรุขระ  
ขวดนม  กล่องขนาดต่างๆ กระดาษเหลือใช้ และลูกโป่ง เด็กได้เรียนรู้จากวัสดุของจริงท าให้เด็กเกิด
การเรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเพียเจท์และอินเฮลเดอร์ (วรวรรณ เหมชะญาติ. 2536: 31 – 
32; อ้างอิงจาก Piaget and lnhelder)  ที่กล่าวว่า เด็กเข้าใจถึงสิ่งต่างๆ และความสัมพันธ์ระหว่าง
ตนเองกับวัตถุได้โดยการลงมือกระท ากับวัตถุโดยตรงเป็นส าคัญ การลงมือกระท ามีความเชื่อโยงกัน
อย่างยิ่งกับประสาทสัมผัส  ทั้งนี้เพราะขั้นการรับรู้จากการคิดมโนภาพ เป็นขั้นที่เด็กเกิดการ
เปลี่ยนแปลงความสามารถในการรับรูไ้ปสู่การที่สามารถสร้างความสัมพันธ์ระหว่างตนเองกับวัตถุได้
อย่างลึกซึ้ง โดยอาศัยโครงสร้างทางความคิดเกี่ยวกับวัตถุ (Construction of objective) 
ความสามารถดังกล่าวถือว่าเป็นพื้นฐานเบื้องต้นของการพัฒนาทางด้านมิติสัมพันธ์  สอดคล้องกับ
ทิศนา  แขมมณี (2545: 133-135)  ที่เชื่อว่าเด็กปฐมวัยมีการเรียนรู้ทั้งที่ผ่านประสาทสัมผัสและการ
สร้างความรู้ขึ้นในตนเอง  การเปิดโอกาสให้เด็กได้มีประสบการณ์ตรงและมีวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย
จะช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ดี  ในกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่เป็นกิจกรรมที่เด็กได้ลงมือ
กระท า  วัสดุอุปกรณ์ที่มีลักษณะแตกต่างกัน เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้สังเกต เปรียบเทียบ สัมผัส จึง
ส่งผลให้ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์         
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เปเปอร์มาร์เช่พัฒนาสูงขึ้น  เช่น ในขณะที่เด็กน ากระดาษเหลือใช้   ทากาวแปะลงบนวัตถุต่างๆ 
ได้แก่ ขวดน้ า  กล่องนม  ลูกโป่ง  ขนาดเล็ก กลาง ใหญ่  เม่ือมือและตาเด็กได้สัมผัสกับวัตถุเด็ก
ได้รับรู้ถึงความแตกต่างของรูปร่างวัตถุแต่ละชนิด เช่น กิจกรรม ต.เต่าหลังตุง  เม่ือเด็กได้น าช้อน
กระดาษลังผลไม้มาตัดและประกอบวัตถุเข้าด้วยกัน ให้เป็นรูปเต่า เด็กสังเกต เปรียบเทียบพบว่า
รูปร่างลักษณะของวัตถุแต่ละชิ้นมี ความเหมือน ความต่างกัน และเม่ือน าผลงานของตนเองมา
เปรียบเทียบกับเพื่อนก็พบว่ามีความเหมือน ความต่างกันในเรื่องของสีบนตัวเต่า  ขนาดของหัวเต่า 
จากกิจกรรมนี้เด็กมีโอกาสได้เลือกวัสดุอุปกรณ์ที่ตนเองสนใจ และได้ลงมือปฏิบัติตรง โดยผ่านการ
ใช้ประสาทสัมพันธ์ในการท าผลงาน 
   การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่นั้น  เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัสในการ
หยิบจับสิ่งของ ประกอบวัสถุต่างๆ เข้าด้วยกัน เพื่อให้เกิดรูปร่าง รูปทรงและผลงานตามความคิด
ของเด็ก เด็กได้เรียนรู้ในเรื่องต าแหน่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กันของวัตถุ  ด้านหน้า  ด้านหลัง  ระหว่าง  
ใกล้ ไกล  ข้างซ้าย ข้างขวาบน  ล่าง  ข้างใน และข้างนอก ซึ่งเป็นกิจรรมที่ช่วยส่งเสริม
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ สอดคล้องกับ ประพิมพ์พักตร์ พละพงศ์ (2550: 54) ที่ท าการวิจัย
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้ท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยกระดาษเส้น  
พบว่า การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ด้วยกระดาษเส้นสามารถส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์
ของเด็กปฐมวัยเป็นความสามารถพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไปและ อัญชลี  รัตนชื่น (2550: 53) ที่ท า
การวิจัย ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยที่ได้ท ากิจกรรมศิลปะเครื่องแขวน พบว่า  
การจัดกิจกรรมศิลปะเครื่องแขวนสามารถส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยเป็น
ความสามารถพื้นฐานในการส่งเสริมการเรียนรู้ต่อไป  
  2.2  กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาเช่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและ
สม่ าเสมอตลอดระยะเวลา 8 ส  ด   ของการทดลอง  ส่งผลให้เด็กได้ฝึกทักษะต่างๆ เช่น การสังเกต
เปรียบเทียบ ความเหมือน ความต่าง ต าแหน่งทิศทาง  การต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุจาก
ประสบการณ์ท่ีเด็กได้ท าเปเปอร์มาร์เช่อย่างต่อเนื่อง สม่ าเสมอ จึงท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ ธอร์นไดค์ (พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา. 2542: 105-106) ที่กล่าวว่า การเรียนรู้
จะได้ผลต้องอาศัยการได้ฝึกหรือท าซ้ าเสมอให้เด็กมีโอกาสฝึกปฏิบัติบ่อยๆ จนท า ได้อย่าง
คล่องแคล่ว มีความสนใจ สามารถเข้าถึงเป้าหมายและคุณค่าของสิ่งที่ท า  กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์ 
เปเปอร์มาร์เช่เป็นกิจกรรมที่เด็กให้ความสนใจและตั้งใจท ากิจกรรมอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่องเป็นอย่าง
ดี  เนื่องจากเด็กเป็นผู้ประดิษฐ์และสร้างของเล่น ของใช้ด้วยตัวเอง ท าให้มีความสนใจในกิจกรรมว่า
แต่ละวันจะน าวัสดุอะไรมาประกอบเข้าด้วยกันแล้วจะได้เป็นของเล่น  ของใช้ เด็กเกิดแรงจูงใจในการ
ท ากิจกรรม ซึ่งแต่ละกิจกรรมเด็กจะได้สังเกต เปรียบเทียบ  ประกอบวัตถุต่างๆ เข้าด้วยกันใน
ต าแหน่งต่างๆ ท าให้เด็กได้เกิดการเรียนรู้และเข้าใจในเรื่องมิติสัมพันธ์โดยที่ไม่รู้ตัว   
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ข้อสังเกตที่ได้จากการท าวิจัย 
 1. สัปดาห์แรกของการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่เด็กยังไม่ค่อยเข้าใจวิธีการ
ท ากิจกรรม  โดยเด็กติดกระดาษไม่รอบวัตถุ หรือทากาวน้อย ท าให้กระดาษไม่ติดวัตถุ เช่น เม่ือเด็ก
ติดกระดาษไม่รอบลูกโป่ง เม่ือกาวแห้งลูกโป่งก็แฟบลงท าให้กระดาษที่ติดน้อยไม่เป็นรูปทรง แต่เด็ก
เห็นของเพื่อนที่เม่ือกาวแห้งลูกโป่งแฟบแต่กระดาษกลับเป็นลูกทรงกลมเหมือนตอนที่ลูกโป่งโต  
เด็กจึงอยากให้ผลงานของตนเองคงทนแข็งแรงเหมือนเพื่อนบ้าง และรู้ว่าเพราะเพื่อนใช้กระดาษติด
กาวรอบผลงานอย่างทั่วลูกโป่งจ านวนหลายรอบท าให้ผลงานดี  การท างานครั้งต่อไปของเด็กจึงมี
การพัฒนาขึ้นและเด็กสามารถปรับตัวและรู้วิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่ได้มากขึ้น   
 2. เด็กเกิดการเรียนรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยบเทียบ ขนาด สี  รูปร่างๆ เนื่องจากการท า
กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่แต่ละกิจกรรมเด็กๆ ได้แก่ กิจกรรมกลมๆ กลิ้งๆ  ลูกเต๋าคิด
สนุก  โบว์ลิ่งแสนสนุก  เรือน้อยลอยน้ า  และกล้องส่องทางไกล เนื้อหาจากกิจกรรมเหล่านี้เด็กได้
เห็นและสัมผัสกับวัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย ขวดน้ า ขวดนม กล่อง แกนกระดาษทิชชู ขนาดเล็ก  
กลางและใหญ่ ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และการสังเกตวัสดุของตนเองและของเพื่อนเม่ือท าชิ้นงาน
เสร็จเรียบร้อยแล้วเด็กๆได้เปรียบเทียบชิ้นงานของตนเองกับผลงานของเพื่อนท าให้เห็นถึงความ
เหมือน ความแตกต่างของชิ้นงาน  
 3.  เด็กได้เรียนรู้เรื่องต าแหน่งทิศทางและการต่อเข้าด้วยกัน  การแยกออกจากกันของวัตถุ 
เนื่องจากกิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่บางกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมลูกเต๋าคิดสนุก  กรอบรูปของหนู ส้มสี
สวย เรือน้อยลอยน้ า ที่หนีบดอกไม้ หนูคั่นหนังสือ ต.เต่าหลังตุง ป.ปลาตากลม หูกระต่ายน้อยน่ารัก 
เหมียว เหมียวเสียงดัง ปลาวาฬลอยน้ า กล้องส่องทางไกล ผีเสื้อน้อยติดตู้เย็น หนอนน้อย ออมสิน
หมู ที่ใส่ดินสอยีราฟ และหน้ากากแฟนซี เป็นกิจกรรมที่เด็กได้น าวัสดุอุปกรณ์ต่างๆมาต่อเข้า
ด้วยกันในต าแหน่ง บน ล่าง หน้า หลัง ตรงกลาง ใกล้ ไกล ท าให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องต าแหน่งต่างๆ 
ด้วยในสัปดาห์แรกที่ท ากิจกรรมเด็กบางคนยังไม่มีความม่ันใจในการน าวัสดุมาต่อเข้าด้วยกันตาม
ต าแหน่งต่างๆ จึงมักสอบถามครูก่อนที่จะลงมือติดกาว แต่พอเด็กได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่องท าให้เด็กมีการเรียนรู้เรื่องต าแหน่งมากยิ่งขึ้น 
 4.   ด                                       ส    ส                                
     ด                               ส   แ                                                   
     ด      และเม่ือครูบอกเด็กก็จะดีใจ เม่ือเริ่มกิจกรรมเด็กจะสนใจฟังค าอธิบาย  กิจกรรมของครู
และลงมือปฏิบัติตามด้วยความตั้งใจ  เพื่อได้ผลงานชิ้นใหม่มาเล่นกับเพื่อน 
 5.  เด็กได้เรียนรู้ด้วยความสนใจและสนุกสนาน  กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่
เป็นกิจกรรมที่มีอุปกรณ์หลากหลาย  สามารถสร้างความสนใจ  และกระตุ้นให้เด็กอยากเรียนรู้ได้
เป็นอย่างดี ขณะท ากิจกรรมเด็กมีโอกาสลงมือกระท ากับอุปกรณ์อย่างอิสระ  ได้พูดคุยในกลุ่มของ
ตนเองในบรรยากาศการเรียนรู้ที่ไม่เคร่งเครียด  ท าให้เด็กเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้ดี 
 6.  ด                 แ  แบ                    ง                            
กิจกรรม        สดุ       มาก  การท างานจึงต้องแบ่งกันใช้อยู่ตลอดเวลา เช่น  กาว  กรรไกร  
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กระดาษและกระดาษกาวในขณะที่ท ากิจกรรมถ้าเด็กแย่งกันใช้ผลงานก็จะไม่เสร็จ  ในการท า
กิจกรรมนี้จึงช่วยให้เด็กมีนิสัยแบ่งปันมากขึ้น  เม่ือท ากิจกรรมเสร็จเด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์ที่อยู่บน
โต๊ะ  จนสะอาดเรียบร้อยทุกครั้งท่ีท ากิจกรรมเสร็จ 
 7. เด็กรู้จักและเห็นความส าคัญของเศษวัสดุเหลือใช้ เช่น กระดาษหนังสือพิมพ์ เศษ
กระดาษสี กระดาษห่อของขวัญ  ขวดนม  ขวดน้ า  กล่องยาสีฟัน กล่องนม และแกนกระดาษทิชชู 
เป็นต้น สังเกตได้จากการที่เม่ือเด็กท ากิจกรรมได้สักระยะเด็กจะเก็บสิ่งต่างๆ เหล่านี้มาให้ครูและ
บอกว่าจะมาท าเปเปอร์มาร์เช่เป็นของเล่นเอาไว้ไปเล่นที่บ้าน  ทั้งที่ก่อนหน้าท าการทดลองสิ่งของ
เหล่านี้เด็กจะน าไปทิ้งที่ถังขยะ  และมีเด็กบางคนน ากล่องกระดาษ  และแกนกระดาษทิชชูให้
ผู้ปกครองน ามาให้ครู  ซึ่งสิ่งเหล่านี้ท าให้เห็นว่ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ช่วยส่งเสริมให้
เด็กเห็นความส าคัญของการน าสิ่งของเหลือให้มาท าเป็นของเล่น ของใช้ได้ด้วยตนเอง 
 8. สัปดาห์แรกของการท ากิจกรรมเด็กบางคนที่มีสมาธิน้อยก็จะชวนเพื่อนคุย และท า
ผลงานไม่เสร็จ เนื่องจากกิจกรรมเปเปอร์มาร์เป็นกิจกรรมที่ต้องใช้สมาธิและความอดทนในการทา
กาวติดกระดาษลงบนแบบที่สร้างไว้ ดังนั้นในช่วงแรกเด็กที่มีสมาธิน้อยก็จะหมดความสนใจในการ
ท า  ครูต้องให้แรงเสริมเด็กด้วยค าพูดให้ก าลังใจเด็กตลอดเวลา  และเม่ือเด็กเห็นผลงานของตนเองที่
ท าไม่เสร็จกับผลงานของเพื่อนที่เสร็จแล้วและเม่ือแห้งเพื่อสามารถน าผลงานที่เสร็จมาเล่นได้ เช่น 
กลมๆ กลิ้ง เด็กจึงอยากมีของเล่นที่ท าด้วยตนเองเล่นกับเพื่อนบ้าง ท าให้การท ากิจกรรมครั้ งต่อไป
เด็กมีความสนใจในการท ากิจกรรมเพิ่มมากขึ้นเรื่อยๆ เริ่มจากท ากิจกรรมเสร็จพร้อมเพื่อน  จนท า
ผลงานออกมาได้ดี  และนอกจากนี้การท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปอร์มาร์เช่ยังช่วยฝึกและพัฒนา
ให้เด็กที่มีสมาธิน้อยได้มีสมาธิมากขึ้น  มีความอดทน เพราะสิ่งที่เด็กได้รับคือ กระบวนการท าของ
เล่น ของใช้ขึ้นเองได้เด็กเกิดความภาคภูมิใจในชิ้นงานที่ท า สังเกตได้จากเม่ือผลงานเสร็จเด็กจะรีบ
เขียนชื่อตนเองไว้ที่ผลงาน ดูแลอย่างดี เม่ือผลงานแห้งก็น าผลงานมาเล่นตามจินตนาการกับเพื่อน
อย่างสนุกสนาน 
 
ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1. ขณะที่เด็กปฏิบัติกิจกรรมครูควรคอยสังเกตการท ากิจกรรมของเด็ก  เป็นที่ปรึกษา
แนะน าและให้ค าชมเชยเด็ก  ในสัปดาห์แรกผลงานของเด็กบางคนอาจยังไม่ส าเร็จแต่เม่ือครูให้แรง
เสริมเด็กด้วยค าพูดที่ให้ก าลังใจจะท าให้เด็กท าผลงานในครั้งต่อไปได้ดีขึ้น บางกิจกรรมเด็กใช้
กรรไกรครูควรคอยดูแลอย่างใกล้ชิด เพื่อป้องกันการเกิดอุบัติเหตุ 
 2. จัดเตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ในแต่ละวันให้พร้อมที่จะท ากิจกรรมในแต่ละวันเสมอ  โดย
จัดเตรียมอุปกรณ์ไว้ล่วงหน้าให้ครบจัดใส่ตะกร้าไว้เป็นกลุ่ม ๆ  เพื่อให้มีเพียงพอต่อการใช้งานของ
เด็ก การรักษากาวแป้งเปียกเป็นส่วนส าคัญควรหาภาชนะเก็บที่มีฝาปิดมิดชิดไม่ให้มีลมเข้าไป
ไม่อย่างนั้นกาวจะแข็งและไม่สามารถน ากลับมาใช้ได้ใหม่   
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 3. ก่อนการท ากิจกรรมครูต้องม่ันใจว่าเด็กเข้าใจวิธีการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี  หากพบว่า
เด็กยังไม่เข้าใจหรือเกิดปัญหาครูควรสาธิตให้เด็กดูเป็นตัวอย่างเป็นรายบุคคลเพื่อให้เด็กมีความ
เข้าใจในการท ากิจกรรมเป็นอย่างดี 
 4.          การท ากิจกรรม  ครูควรสร้างบรรยากาศความเป็นกันเองกับเด็ก  เพื่อเป็น
การกระตุ้นให้เด็กม่ันใจในการท ากิจกรรม ไม่กลัวว่าถ้าท าผิดขั้นตอนแล้วครูจะดุ เพื่อให้เด็กรู้สึกผ่อน
คลายและสนุกกับการท ากิจกรรม 
 
ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ ที่มีต่อพัฒนาการ
ด้านอื่นๆของเด็กปฐมวัย  เช่น  พัฒนาการด้านกล้ามเนื้อเล็กเนื่องจากกิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่เด็กได้
ใช้กล้ามเนื้อมือ นิ้วมือในการหยิบจับอุปกรณ์ ใช้กรรไกรในการตัดกระดาษแข็ง ใช้มือและนิ้วมือใน
การฉีกกระดาษกิจกรรมนี้จึงเป็นอีกกิจกรรมหนึ่งที่น่าจะส่งเสริมพัฒนาเด็กด้านกล้ามเนื้อเล็กได้ และ
กิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่เป็นกิจกรรมที่น่าจะส่งเสริมและพัฒนาในด้านความคิดสร้างสรรค์  เนื่องจาก
กิจกรรมนี้เด็กได้เลือกวัสดุอุปกรณ์ รวมถึงการออกแบบตกแต่ง  เลือกกระดาษ  ระบายสีตามความ
สนใจของเด็ก 
 2.  วรมีการศึกษาผลของการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ในกลุ่มตัวอย่างอื่น  
เช่น กลุ่มเด็กที่มีสมาธิสั้น เนื่องจากกิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่เด็กต้องใช้ความอดทนและรู้จักการรอคอย  
เด็กต้องฉีกกระดาษ ทากาว 2 – 3 ชั้นดังนั้นในแต่ละขั้นตอนเด็กได้ใช้สมาธิในการท ากิจกรรมนี้จึง
สามารถช่วยท าให้เด็กมีสมาธิเพิ่มมากขึ้น 
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คู่มือการใช้แผนการจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ 
 
หลักการและเหตุผล 
 ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถทางสติปัญญาด้านหนึ่งของมนุษย์  
นักการศึกษาและนักวิจัยหลายท่านได้กล่าวว่า ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์เป็นความสามารถที่มี
ความส าคัญมากส าหรับเด็กปฐมวัย เด็กควรได้รับการส่งเสริมให้ท ากิจกรรมที่ช่วยพัฒนาความ 
สามารถด้านมิติสัมพันธ์ตั้งแต่ในวัยเด็ก  เพื่อเป็นการวางรากฐานท่ีดีในการด าเนินชีวิตและเรียนรู้
เรือ่งอื่นต่อไป  การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่  เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  
โดยการใช้กระดาษที่ไม่ใช้แล้ว  คอื  กระดาษหนังสือพิมพ์  กระดาษนิตยสาร  และกระดาษทีเ่หลือ
ใช้มาฉีกเป็นชิ้นเล็กๆ  น าไปทากาว  ติดลงบนแบบที่ต้องการ  การสร้างแบบสามารถท าได้ 2 แบบ
คือ แบบที1่ แบบสร้างโครงร่าง เป็นการน าลูกโป่ง  ขวดน้ า  ขวดนม  กล่อง มาสร้างเป็นโครงร่างที่
ต้องการ โดยน าวัสดุอุปกรณ์มาต่อเป็นรูปที่ต้องการ ใช้กระดาษกาวเป็นตัวยึดแบบเอาไว้ เมื่อได้
แบบที่ต้องการเป็นรูปต่างๆ เช่น ดอกไม้  ยีราฟ เต่า แมลง แล้วจึงน ากระดาษทากาวทับกัน
ประมาณ 3 ชั้นทากาวให้ทั่วอีกครั้งหน่ึงเพื่อให้กระดาษติดกับแบบ  แบบที่ 2 แบบแม่พิมพ์ การ
ท าเปเปอร์มาร์เช่แบบนี้ต้องสร้างแม่พิมพ์ขึ้นมาก่อน การท าแม่พิมพ์ที่เป็นขวดน้ าต้องน ากระดาษมา
ทากาวติดประมาณ 3 ชั้นรอบแม่พิมพ์ เม่ือกาวแห้งจึงใช้มีดตัดแบบออกโดยตัดแบ่งออกเป็น 2 ส่วน
แล้วน ามาประกอบเข้าด้วยกันโดยใช้กระดาษกาวต่อทั้งสองส่วนเข้าด้วยกัน  ผลงานที่ได้จะออกมามี
รูปทรงเหมือนกับแม่พิมพ์ แล้วใช้กระดาษทากาวติดทับอีกชั้นหนึ่ง เมื่อกาวแห้งผลงานเปเปอร์ทั้ง2
แบบจะเป็นรูปทรงเดียวกับแบบ  เด็กๆ  จะได้สังเกต  เปรียบเทียบความเหมือน  ความต่างของ
ชิ้นงานตนเองกับเพื่อน นอกจากนี้กิจกรรมเปเปอร์มาร์เช่ยังมีกิจกรรมที่เด็กได้น าวัสดุหลายๆชิ้นมา
ต่อเข้าด้วยกัน ตามต าแหน่งบน ล่าง ซ้าย ขวา หน้า หลัง รู้จักต าแหน่งต่างๆ การต่อเข้าด้วยกัน การ
แยกออกจากกันของวัตถุ  ที่จะส่งผลต่อความสามารถทางด้านมิติสัมพันธ์ของเด็ก ซึ่งผู้วิจัยได้สร้าง
ขึ้นและเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้เด็กได้เลือกท ากิจกรรมอย่างเสรีเหมาะสมกับพัฒนาการและความสนใจ
ของเด็ก จ านวนท้ังสิ้น  24 กิจกรรม 
 
จุดมุ่งหมาย 
 เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านความเหมือน 
ความต่าง  ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน และด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของ
วัตถ ุ
 
เน้ือหา 

กิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่จ านวน  24 กิจกรรม  เป็นการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริม
ความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัยด้านต่อไปนี้ 
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 1  ด้านความเหมือน ความต่าง 
                    2  ด้านต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน 
                    3  ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถ ุ

 
หลักการจัดประสบการณ์ 
 1. การจัดกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่จะจัดในช่วงกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์สัปดาห์
ละ 3 วัน  ได้แก่  วันจันทร์  พุธ ศุกร์  วันละ 40 นาที 
 2. จัดเตรียมสื่อ วัสดุ  อุปกรณ์  ให้พร้อมในการท ากิจกรรม 
          3. สร้างข้อตกลงในการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่ ดังนี้ 
               3.1 ตกลงสัญญานก่อนหมดเวลาด้วยการเคาะจังหวะ 
               3.2 เมื่อท ากิจกรรมเสร็จแล้วควรเก็บอุปกรณ์และล้างมือให้สะอาด 

4. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรมอย่างอิสระ ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
5. เด็กน าผลงานมาจัดวางที่ที่ครูจัดเตรียมไว้ และร่วมกันสังเกต เปรียบเทียบผลงานของ

ตนเองและของเพื่อน 
6. เด็กร่วมสรุปเกี่ยวกับกิจกรรมที่ท าโดยวาดภาพหรือเขียนบนกระดาน 

 
บทบาทครู 
 1.จัดเตรียมสถานที่  สื่อ  อปุกรณ์  ให้พร้อมก่อนการจัดกิจกรรม 
 2.สร้างข้อตกลงและอธิบายขั้นตอนในการปฏิบัติกิจกรรมกับเด็กให้เข้าใจ 
 3.คอยสังเกตและกระตุ้นให้เด็กเข้าร่วมกิจกรรม และคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
 4.คอยให้แรงเสริมโดยการใช้ค าชมเชยและก าลังใจกับเด็กขณะท ากิจกรรม 
 5.คอยดูแลความปลอดภัยของเด็กขณะท ากิจกรรม 
 
บทบาทเด็ก 
 1.เด็กสังเกต เปรียบเทียบ  ลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
 2.เด็กแสดงความคิดเห็น  สนทนาซักถามร่วมกับเพื่อนและครู 
 3.เด็กปฏิบัติกิจกรรมตามข้อตกลง 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์เปเปอร์มาเช่ส าหรบัเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่  2  (อาย ุ5 – 6 ปี ) 

วันจันทร์ที่            เดือน                พ.ศ. 2553       เวลา 09.20 – 10.00 น. 

 
สัปดาห์ที่  1          ครั้งที่ 1 
ชื่อกิจกรรม          กลมๆ กลิ้งๆ 
ความมุ่งหมาย      ส่งเสริมให้เด็กเกิดมิติสัมพันธ์ด้านความเหมือน ความต่าง 
สาระการเรียนรู้     
 เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้จากประสบการณ์ปฏิบัติจริง ด้วยการท ากิจกรรมกลมๆกลิ้งๆ ซึ่ง
เป็นการน ากระดาษทากาวมาปะบนพื้นผิวลูกโป่ง เม่ือกระดาษแห้ง  เด็กๆจะได้ฝึกทักษะการ
สังเกต เปรียบเทียบจ าแนกลักษณะวัตถุ  และสามารถแยกสี ขนาด รูปร่างของวัตถุได้    
ตลอดจนฝึกการท างานประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาและระหว่างท ากิจกรรมช่วยฝึกลักษณะ
นิสัยให้เด็กรู้จักการแบ่งปันและการรอคอย 
 
จุดประสงค์ของกิจกรรม 
 1. เด็กรู้จักวิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่และปฏิบัติตามขั้นตอนการท าได้  
 2. เด็กสามารถเปรียบเทียบความเหมือน ความต่างแล้ว บอกรูปร่าง ลักษณะ สีลูกโป่ง
ของตนเองและผู้อื่นได้ 
 3. เด็กร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจ 
  
ขั้นเตรียมอุปกรณ์ 
 ครูเตรียมลูกโป่งที่เป่าแล้วจ านวน 27 ลูก กับลูกโป่งที่ยังไม่ได้เป่า 1 ลูก  กาวแป้ง
เปียก กระดาษหนังสือพิมพ์  กะละมังใส่น้ า น้ าสะอาด 
 
 ขั้นน า 
 1. น าเข้าสู่กิจกรรมด้วยการเล่นปริศนาค าทาย  “ ตัวฉันนี้เป็นวงกลมธรรมดา  ถ้าใส่
ลมเข้าไปตัวฉันอ้วนใหญ่  เด็กๆ ชอบพาฉันลอยไปลอยมาบนท้องฟ้า  ลองทายดูซิฉันเป็นใคร”  
(ลูกโป่ง)  
 2. เด็กและครูสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับของที่ครูน ามา  โดยครูถามดังนี้ 
  - ลูกโป่งที่เด็กเห็นมีรูปร่างลักษณะอย่างไร 
    - ลูกโป่งที่เป่าแล้วมีรูปทรงและขนาดแตกต่างกันอย่างไรกับลูกโป่งที่ยังไม่ได้เป่าลม
เข้าไปด้านใน 
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 ขั้นสอน 
 1. ครูแนะน ากิจกรรมกลม ๆ กลิ้ง ๆ พร้อมสาธิตขั้นตอนการท าให้เด็กดู ดังนี ้
  1.1  ฉีกกระดาษหนังสือพิมพ์แล้วน าไปแช่น้ าเปล่าในกะละมัง   
  1.2 ทากาวแป้งเปียกบนกระดาษหนังสือพิมพ์ที่เปียกน้ า แล้วน ามาติดลงบนลูกโป่ง  
โดยติดกระดาษหนังสือพิมพ์ทับซ้อนกันจนเต็มลูกโป่ง จ านวน 2 รอบ  
 2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยเลือกขนาดของลูกโป่งที่ครูเป่าให้แล้วมีขนาดเล็ก-
ใหญ่ และอุปกรณ์ตามความสนใจของเด็กเอง โดยหยิบอุปกรณ์ไปท ากิจกรรมด้วยตนเองใน
บริเวณที่ครูจัดไว้ ขณะที่เด็กท ากิจกรรมครูคอยให้แรงเสริมเด็กด้วยค าพูด  และถามกระตุ้นให้
เด็กสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นว่าเป็นอย่างไร 
 3.  ครูเตือนเด็กล่วงหน้าก่อนหมดเวลา 5 นาที  เพื่อให้เด็กท ากิจกรรมเสร็จภายใน
เวลา เมื่อเด็กท าเสร็จช่วยกันเก็บอุปกรณ์และล้างมือให้เรียบร้อย  
 4.  เด็กน าผลงานที่ท าเสร็จแล้วมาวางไว้บนโต๊ะที่ครูเตรียมไว้  ร่วมกันสังเกตผลงาน
ของตนเองและเพื่อน 
 

 ขั้นสรุป  
 1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาสรุปความรู้ทางมิติสัมพันธ์ที่ได้รับขณะท ากิจกรรม  โดย
ครูตั้งค าถาม  อาสาสมัครเด็กออกมาวาดภาพหรือเขียนค าตอบลงบนกระดาษชาร์ต  ที่ติดบน
กระดาน  โดยมีค าถามดังนี้   
  - เมื่อติดกระดาษแล้ว ลูกโป่งมี  ขนาด  สี    เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
  -ลูกโป่งที่ยังไม่ได้ติดกระดาษกับลูกโป่งที่ติดกระดาษแล้วแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 
 

การประเมินผล 
  สังเกต 
 1. การรู้จักวิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่และปฏิบัติตามขั้นตอนการท าของเด็ก 
 2. การเปรียบเทียบความเหมือน ความต่างแล้ว บอกรูปร่าง ลักษณะ สีลูกโป่งของ
ตนเองและผู้อื่น 
 3. การร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจของเด็ก          
      

สื่อ – อุปกรณ์ 
 1. ลูกโป่งที่เป่าแล้ว  จ านวน  27  ลูก     ลูกโป่งที่ยังไม่เป่า   1  ลูก 
 2. กาวแป้งเปียก 
 3. กระดาษหนังสือพิมพ์ 
 4. กะละมังใส่น้ า 
 5. น้ าเปล่า 
 6. ปริศนาค าทาย 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์เปเปอร์มาเช่ส าหรบัเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่  2  (อาย ุ5 – 6 ปี ) 

วันพุธที่            เดือน                พ.ศ. 2553       เวลา 09.20 – 10.00 น. 

 
สัปดาห์ที่  1          ครั้งที่ 2 
ชื่อกิจกรรม    ที่หนีบดอกไม้ 
ความมุ่งหมาย    ส่งเสริมให้เด็กเกิดมิติสัมพันธ์ด้านการต่อเข้า แยกออกจากกันของวัตถุ 
     และด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
 
สาระการเรียนรู้     
 เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้จากประสบการณ์ปฏิบัติจริง ด้วยการท ากิจกรรมที่หนีบดอกไม้ 
ซึ่งเป็นการน ากระดาษทากาวมาปะบนฝาขวดน้ า กระดาษลังที่ตัดเป็นรูปวงรี แล้วน ามาประกอบ
เป็นรูปดอกไม้ เด็กๆจะได้ฝึกทักษะด้านการต่อเข้า แยกออกจากกันของวัตถุและ ด้านต าแหน่ง
ของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน ตลอดจนฝึกการท างานประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตาและระหว่าง
ท ากิจกรรมช่วยฝึกลักษณะนิสัยให้เด็กรู้จักการแบ่งปันและการรอคอย 
 
จุดประสงค์ของกิจกรรม  
 1.  เด็กรู้จักวิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่มาเป็นของใช้และปฏิบัติตามขั้นตอนการท าได้ 
 2.  เด็กรู้จักต าแหน่งและสามารถบอกต าแหน่ง (ด้านหน้า – ด้านหลัง, บน - ล่าง)ได้ 
 3.  เด็กแสดงความคิดเห็นร่วมเพื่อนและครูได้ 
 4.  เด็กร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจ 
  
ขั้นเตรียมอุปกรณ์ 
 ครูเตรียมฝาขวดน้ าพลาสติก        กระดาษลังที่ตัดเป็นรูปดอกไม้                    
กระดาษนิตยสาร  ที่หนีบผ้า การแป้งเปียก  กระดาษกาวสองหน้าอย่างหนา 
 
 ขั้นน า 
 1. น าเข้าสู่กิจกรรมด้วยการท่องค าคล้องจองดอกไม้ (ครูสุธาทิพย์   เมืองสุข  ) ผู้แต่ง 
    ส่วนประกอบของดอกไม้        จ าไว้ให้มั่น 
  เกสรกิ่งก้าน                           ส าคัญขอบอก 
                    อีกอย่างต้องมี                    กลีบเลี้ยงกลีบดอก 
      ไม่ได้ลวงหลอก                        บอกให้รู้เอย    
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 2.  เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับค าคล้องจ้อง  โดยครูถามดังนี้  
  - จากค าคล้องจองเด็กๆ คิดว่าดอกไม้มีรูปร่างลักษณะอย่างไร และมีส่วนประกอบ
อะไรบ้าง 
  - ถ้าเราจะท าที่หนีบรูปดอกไม้  เด็กๆ คิดว่าเราจะมีวิธีการท าอย่างไรบ้าง     
  
 ขั้นสอน  
 1.  ครูแนะน ากิจกรรมที่หนีบดอกไม้  พร้อมสาธิตขั้นตอนการท าให้เด็กดู 
  1.1  น ากระดาษรูปดอกไม้ วางที่พื้น  แล้วทากาวบนฝาขวดน้ าแล้วน ามาติดบน
กระดาษ 
 
  
 
  
 
   
  1.2  ฉีกกระดาษนิตยสารเป็นชิ้นเล็กๆ ทากาวแล้วติดกระดาษนิตยสารลงบน
กระดาษลังและฝาขวด  ติดกระดาษนิตยสารจนรอบดอกไม้ท้ังด้านหน้าและด้านหลัง 2 ชั้น 
  1.3  ใช้กระดาษกาวสองหน้าอย่างหนาติดที่หนีบผ้าไว้ด้านหลังรูปดอกไม้ 
  
 
 
 
 
 
 
 2. เด็กเลือกหยิบอุปกรณ์ไปปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองในบริเวณที่ครูจัดเตรียมไว้  
ขณะที่เด็กท ากิจกรรมครูคอยให้แรงเสริมเด็กด้วยค าพูด  และถามกระตุ้นให้เด็กสังเกตสิ่งที่
เกิดขึ้นว่าเป็นอย่างไร 
 3.  ครูเตือนเด็กล่วงหน้าก่อนหมดเวลา 5 นาที  เพื่อให้เด็กท ากิจกรรมเสร็จ  ภายใน
เวลา เมื่อเด็กท าเสร็จช่วยกันเก็บอุปกรณ์และล้างมือให้เรียบร้อย  
 4.  เด็กน าผลงานที่ท าเสร็จแล้วมาวางไว้บนโต๊ะที่ครูเตรียมไว้  ร่วมกันสังเกตผลงาน
ของตนเองและเพื่อน 
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 ขั้นสรุป  
 1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาสรุปความรู้ทางมิติสัมพันธ์ที่ได้รับขณะท ากิจกรรม  โดย
ครูตั้งค าถาม   อาสาสมัครเด็กออกมาวาดภาพหรือเขียนค าตอบลงบนกระดาษชาร์ต ที่ติดบน
กระดาน  โดยมีค าถามดังนี้   
  -  เมื่อน ากระดาษที่ตัด  มาติดกับฝาขวดน้ าจะได้เป็นรูปอะไร 
  -  ฝาขวดน้ าติดอยู่ส่วนใดของรูปดอกไม้ 
  -  ด้านหลังของรูปดอกไม้ มีอะไรติดอยู่ 
 
การประเมินผล 
  สังเกต 
 1. การรู้จักวิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่มาเป็นของใช้และปฏิบัติตามขั้นตอนการท าของเด็ก 
 2. การรู้จักต าแหน่งและบอกต าแหน่ง (ด้านหน้า – ด้านหลัง, บน - ล่าง) ของเด็ก 
 3. การแสดงความคิดเห็นร่วมเพื่อนและครูของเด็ก 
 4. การร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจของเด็ก 
          
สื่อ – อุปกรณ์ 
 1. กระดาษแข็งตัดเป็นรูปดอกไม้                        จ านวน   26   รูป 
 2. ฝาขวดน้ า (ฝาขวดน้ าเปล่า หรือ ขวดน้ าอัดลม)   จ านวน   26   ฝา 
 3. ไม้หนีบผ้า                                                จ านวน   26   อัน 
 4. กาวแป้งเปียก 
 5. กระดาษนิตยสาร  กระดาษหนังสือพิมพ์ 
 6. กระดาษกาวสองหนาอย่างหนา 
 7. ค าคล้องจองดอกไม้ 
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แผนการจัดกิจกรรมศิลปสรา้งสรรค์เปเปอร์มาเช่ส าหรบัเด็กปฐมวัย 
ชั้นอนุบาลปีที่  2  (อาย ุ5 – 6 ปี ) 

วันจันทร์ที่            เดือน                พ.ศ. 2553       เวลา 09.20 – 10.00 น. 

 
สัปดาห์ที่  4          ครั้งที่ 10 
ชื่อกิจกรรม    ต.เต่าหลังตุง 
ความมุ่งหมาย     ส่งเสริมให้เด็กเกิดมิติสัมพันธ์ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆที่สัมพันธ์กัน  
     และด้านการต่อเข้า แยกออกจากกันของวัตถุ 
                       
สาระการเรียนรู้     
 เด็กปฐมวัยได้เรียนรู้จากประสบการณ์ปฏิบัติจริง ด้วยการท ากิจกรรม ต .เต่าหลังตุง  
ซึ่งเป็นการน าถาดลังแอ๊ปเปิ้ล  ติดไม้ไอติมท าเป็นขา  และช้อนพลาสติกเป็นส่วนหัวและห่าง 
ประกอบเข้าด้วยกัน โดยใช้กระดาษกาว หลังจากนั้นน ากระดาษทากาวแป้งเปียกมาปะบนแบบ
ที่ประกอบไว้   รอจนแห้งระหว่างท ากิจกรรม เด็กๆจะได้ฝึกทักษะด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆที่
สัมพันธ์กัน และ ด้านการต่อเข้า แยกออกจากกันของวัตถุตลอดจนฝึกการท างานประสาน
สัมพันธ์ระหว่างมือกับตาและระหว่างท ากิจกรรมช่วยฝึกลักษณะนิสัยให้เด็กรู้จักการแบ่งปันและ
การรอคอย 
 
จุดประสงค์ของกิจกรรม  
 1. รู้จักวิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่ เป็นของเล่น 
 2. เด็กสามารบอกส่วนประกอบของวัตถุเม่ือแยกออกจากกันได้ 
 3. เด็กสามารถบอกลักษณะของวัตถุเม่ือต่อเข้าด้วยกันได้ 
 4. รู้จักต าแหน่ง ( ใกล้ – ไกล , ระหว่าง )  
 5. ร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจ 
 6. รู้จักการแบ่งปันและการรอคอย 
 
ขั้นเตรียมอุปกรณ์ 
 ครูเตรียมถาดที่ใส่แอ๊ปเปิ้ล                    จ านวน 2 ถาด   ตัดแยกออกจากกันเป็น
รูปทรงครึ่งวงกลม    กระดาษหนังสือพิมพ์   กาวแป้งเปียก  กะละมังใส่น้ า  น้ าเปล่า  ช้อนไอติม
พลาสติก  กระดาษลังรูปวงรี  
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 ขั้นน า 
 1.  น าเข้าสู่กิจกรรมด้วยการร้องเพลง  เพื่อกระตุ้นให้เด็กสนใจและสร้างความพร้อม
ก่อนเข้าสู่กิจกรรม             
 

เพลงเต่า 
     เต่า  เต่า  เต่า              เต่านั้นมีสี่ขา 
                สี่ตีนเดินมา                         มันท าหัวผลุบ  ผลุบ  โผล่  โผล่ 
                  มันท าหัวผลุบ ผลุบ โผล่ โผล่ 
  
 2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อเพลง  ดังนี้ 
  -  มีสัตว์อะไรอยู่ในเน้ือเพลง 
  -  รูปร่างลักษณะของเต่าเป็นอย่างไร 
 
 ขั้นสอน 
 1.  ครูแนะน ากิจกรรมต. เต่าหลังตุง  พร้อมสาธิตขั้นตอนการท าให้เด็กดู 
  1.1  น าถาดใส่แอ๊ปเปิ้ลที่เป็นรูปทรงครึ่งวงกลมวางหงาย  หลังจากนั้นน าช้อนไอ
ติมมาวางไว้ตรงกลางรูปครึ่งวงกลม  ติดเชื่อมชิ้นส่วนท้ังสองด้วยกระดาษกาว  
 
 
 
 
 
  1.2   น ากระดาษหนังสือพิมพ์แช่ในน้ าเปล่า  ทากาว แล้วติดลงบนตัวแบบที่สร้าง
ไว้ให้รอบจนครบ 2 ชั้น 
  1.3  น ากระดาษลังที่ตัดเป็นรูปวงรี      มาทากาวติดไปที่บริเวณล าตัวของ
เต่า เพื่อท าเป็นส่วนขา  4  ขา 
 
 
 
 
   1.4 น ากระดาษหนังสือพิมพ์ทากาวและติดทับบริเวณขาทั้ง 4 ข้าง 
 2. เด็กเลือกหยิบอุปกรณ์ไปปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองในบริเวณที่ครูจัดเตรียมไว้  ขณะที่
เด็กท ากิจกรรมครูคอยแรงเสริมเด็กด้วยค าพูด  และถามกระตุ้นให้เด็กสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นว่าเป็น
อย่างไร 
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 3.  ครูเตือนเด็กล่วงหน้าก่อนหมดเวลา 5 นาที  เพื่อให้เด็กท ากิจกรรมเสร็จภายในเวลา เม่ือ
เด็กท าเสร็จช่วยกันเก็บอุปกรณ์และล้างมือให้เรียบร้อย แล้วให้น าผลงานมาตั้งวางไว้เพื่อผึ่งลมให้แห้ง 
 
 ขั้นสรุป  
 1. เด็กและครูร่วมกันสนทนาสรุปความรู้ทางมิติสัมพันธ์ที่ได้รับขณะท ากิจกรรม  โดยครูตั้ง
ค าถาม   ในแต่ละค าตอบให้อาสาสมัครเด็กออกมาวาดภาพหรือเขียนค าตอบลงบนกระดาษชาร์ต  ที่
ติดบนกระดาน  โดยมีค าถามดังนี้   
  -   ถ้าแยกตัวเต่าออกจากกัน  เด็กๆ คิดว่าจะเห็นส่วนประกอบอะไรบ้าง 
  -    ส่วนหัวของเต่าอยู่ไกลจากอวัยวะใดของเต่ามากที่สุด 
  -   อวยัวะใดของเต่าที่อยู่ระหว่างส่วนหัวกับส่วนห่างของเต่า 
 2. ครูวางกะละมังไว้บนโต๊ะ  ให้อาสาสมัครเด็กออกมาปฏิบัติ ดังนี้ 
  -   ให้วางเต่าให้ใกล้กะละมังมากที่สุด 
  -  ให้วางเต่าให้ไกลกะละมังมากที่สุด   
 
การประเมินผล 
 สังเกต 
 1. การรู้จักวิธีการท าเปเปอร์มาร์เช่ เป็นของเล่นของเด็ก 
 2. การบอกส่วนประกอบของวัตถุเม่ือแยกออกจากกัน 
 3. การบอกลักษณะของวัตถุเม่ือต่อเข้าด้วยกัน 
 4. การรู้จักต าแหน่ง ( ใกล้ – ไกล , ระหว่าง )  
 5. การร่วมกิจกรรมด้วยความสนใจ 
 6. การรู้จักการแบ่งปันและการรอคอย 
 
สื่อ – อุปกรณ์ 
 1. ถาดใส่แอ๊ปเปิ้ล                                จ านวน     2    ถาด 
 2. กระดาษลังตัดเป็นรูปวงรี                    จ านวน  108    ชิ้น 
 3. ช้อนไอติมพลาสติก                           จ านวน    26     คัน 
 4. กระดาษหนังสือพิมพ์                         
 5. กาวแป้งเปียก 
 6.  กะละมัง 
      7.  น้ าเปล่า  
           8.  เพลงเต่า 
 



                                                  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 
       - คู่มือการใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
       - ตัวอย่างแบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
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คู่มือด าเนินการทดสอบเชิงปฏิบัติ 
วัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย  ( อายุ 5 – 6 ปี ) 

 
ค าชี้แจง 
  1. การทดสอบในครั้งน้ีเป็นการทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย  
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ( อายุ 5 – 6 ปี) โดยใช้แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์    
จ านวน 3 ชุด  รวมท้ังหมด 20 ข้อ 
  2. ด าเนินการทดสอบ ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบด้วยตนเอง โดยทดสอบเด็กเป็นรายบุคคล 
ให้เด็กทดสอบเชิงปฏิบัติจากอุปกรณ์และตอบข้อค าถามของผู้ด าเนินการทดสอบ  ใช้เวลาทดสอบ 3 
วันๆ ละ 1 ชุด  เม่ือท าการทดสอบครบทุกชุดแล้วน าแบบทดสอบมาตรวจนับและให้คะแนนตาม
เกณฑ ์
 
ค าแนะน าในการใช้แบบทดสอบ 
   1.  แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  ได้แก่ 
   แบบทดสอบเชิงปฏิบัติ  จ านวน 3 ชุด ได้แก ่
     1.1   ชุดที ่1 ด้านความเหมือน ความต่าง       จ านวน  6  ข้อ 
       1.2   ชุดที ่2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กัน    จ านวน  7 ข้อ 
          1.3   ชุดที ่3 ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ  จ านวน 7  ข้อ 
   2.  ระยะเวลาที่ใช้ในการท าแบบทดสอบ  ข้อละ 1 นาท ี
          3. การตรวจให้คะแนน 
   3.1 แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์  มีเกณฑ์การให้คะแนน 
ดังนี ้
   ปฏิบัติได้ถูกต้อง   ให้ 1  คะแนน 
   ปฏิบัติไม่ถูกต้อง  หรือไม่ปฏิบัติ   ให้ 0  คะแนน 
       4.  การเตรียมตัวก่อนการทดสอบ 
   4.1  ผู้ด าเนินการทดสอบศึกษาแบบทดสอบและคู่มือด าเนินการทดสอบให้เข้าใจ  
เพื่อให้เกิดความช านาญในการใช้แบบทดสอบ 
   4.2  ก่อนการทดสอบผู้ด าเนินการทดสอบ เขียนชื่อ – นามสกุล  ของผู้เข้ารับการ
ทดสอบ  ลงในแบบบันทึกการให้คะแนนวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ให้เรียบร้อย 
    4.3 จัดเตรียมสถานที่ทดสอบให้อยู่ในบรรยากาศที่สงบเงียบ เหมาะสมกับผู้รับการ
ทดสอบ  และจัดเตรียมอุปการณ์ในการทดสอบแต่ละชุดให้พร้อม 
    4.4  อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดสอบ 
    4.4.1 คู่มือด าเนินการทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
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    4.4.2 อุปกรณ์ที่ก าหนดไว้ในแต่ละข้อแบบทดสอบ 
    4.4.3 แบบบันทึกคะแนนการทดสอบ 
    4.4.4 นาฬิกาจับเวลา 1 เรือน 
   4.5  ก่อนด าเนินการทดสอบ  ผู้ด าเนินการทดสอบควรสร้างความคุ้นเคย  ความเป็น
กันเอง  เพื่อให้ผู้รับการทดสอบไม่กังวลมีความม่ันใจ  และร่วมมือท าแบบทดสอบเป็นอย่างดี 
   4.6  จัดให้ผู้รับการทดสอบท าธุระส่วนตัวให้เรียบร้อย  เช่น  ดื่มน้ า  เข้าห้องน้ า  
ก่อนด าเนินการทดสอบ 
 
การด าเนินการทดสอบ 
 1. การทดสอบเป็นการทดสอบรายบุคคล  ใช้เวลาปฏิบัติข้อละ 1 นาที หลังจากอ่าน 
แบบทดสอบเสร็จจึงเริ่มจับเวลา 
 2. ผู้ด าเนินการทดสอบแนะน าอุปกรณ์ของข้อที่จะทดสอบและอ่านค าสั่งแบบทดสอบ 
ในข้อนั้นๆ ให้ผู้รับการทดสอบฟัง จ านวน 2 ครั้ง 
 3. ผู้รบัการทดสอบลงมือปฏิบัติตามค าสั่งของผู้ด าเนินการทดสอบ 
 4. ขณะท าการทดสอบผู้บันทึกคะแนนของผู้รับการทดสอบแต่ละคนลงในแบบบันทึก
คะแนน 
 5. เมื่อผู้รับการทดสอบปฏิบัติเสร็จเรียบร้อยแล้วให้ด าเนินการทดสอบในข้อต่อไป 
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แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( ด้านความเหมือน ความต่าง ) 

 
                              ชื่อ- นามสกุล 
      ชั้นอนุบาลปีที่ 2/                  โรงเรียน 
                        วันที่ท าการทดสอบ____________________________ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 1 ด้านความเหมือน ความต่าง 
ข้อ 2. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางใบขนุนไว้บนโต๊ะ  4  ใบ โดยวางใบขนุนที่เป็นตัวอย่างใส่ถาดพลาสติก และใบขนุน
ที่มีขนาดต่างๆให้เลือก 4 ใบ     
 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบใบขนุนที่มีขนาดเท่ากับใบขนุนตัวอย่าง  มาวางใส่ถาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 1. ใบขนุนที่มีขนาดเท่ากัน  2 ใบ 
 2. ใบขนุนที่มีขนาดแตกต่างกัน   3  ใบ 
 
ค าตอบ ใบขนุนล าดับที่ 4 
 
การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบใบขนุนล าดับที่ 4      ใ      
  ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบใบผิด หรือ ไม่ปฏิบัติ  
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 1 ด้านความเหมือน ความต่าง 
ข้อ 7. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางรูปหกเหลี่ยมไว้บนโต๊ะ 4 รูป โดยมีรูปหกเหลี่ยมที่เหมือนกัน 3 รูป และรูปหก
เหลี่ยมที่ต่างกัน 1 รูป 
 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบรูปหกเหลี่ยมที่ต่างจากพวก  วางใส่ถาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 1. รูปหกเหลี่ยมที่เหมือนกัน   3  รูป 
 2. รูปหกเหลี่ยมที่แตกต่าง    1   รูป  
 3. ถาด    1  ใบ 
 
ค าตอบ 
 รูปที่  2  
 
การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบรูปหกเหลี่ยมได้ถูกต้อง 
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบรูปหกเหลี่ยมผิด หรือ  ไม่ปฏิบัติ 



 94 

แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 1 ด้านความเหมือน ความต่าง 
ข้อ 5. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางเชือกลูกปัดที่ร้อยลูกปัดสลับสี  สีเหลือง 2 ลูก  สีส้ม 1 ลูก  สีแดง 1 ลูก  สีฟ้า 1 ลูก      
สีขาว 1 ลูก สีชมพู 1 ลูก สีน้ าเงิน 1 ลูก และ สีเหลือง 1 ลูก 
 

ค าสั่ง 
 ให้เด็กจับคู่ลูกปัดที่ร้อยเหมือนกัน   มาวางใส่ถาด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 1. เชือก 
 2. ลูกปัดสีเหลือง ส้ม แดง ฟ้า น้ าเงิน ขาว และ ชมพู  
 3. ถาด   1  ใบ  
 

ค าตอบ 
 เชือกลูกปัดล าดับท่ี 3 เหมือนกับ ล าดับที่ 5 
 

การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กจับคู่เชือกที่ร้อยลูกปัดได้ถูกต้อง 
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบเชือกที่ร้อยลูกปัดผิด หรือ  ไม่ปฏิบัติ 
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      แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน ) 

 
                              ชื่อ- นามสกุล 
      ชั้นอนุบาลปีที่ 2/                  โรงเรียน 
                        วันที่ท าการทดสอบ____________________________ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
ข้อ 3. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางสีเทียนไว้บนโต๊ะโดยจัดวางสีให้อยู่หลายระยะ มีสีดังนี้   สีขาว  น้ าตาล  ด า  แดง  
เหลือง  เขียว  ส้ม  และฟ้าให้เด็กสังเกตสีต่างๆ 
 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบสีที่อยู่ใกล้สีส้มมากที่สุด   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 สีเทียนแท่งสีเทียนแท่ง  สีขาว  น้ าตาล  ด า  แดง  เหลือง  เขียว  ส้ม  และฟ้า  
 
ค าตอบ 
 เด็กหยิบสีขาว  วางในถาด 
 
การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบสีขาว วางในถาด 
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบสีผิด หรือ ไม่ปฏิบัติ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
ข้อ 5. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางแก้วน้ าไว้ในตะกร้า  และวางรถของเล่นไว้ข้างขวาของตะกร้า  ตุ๊กตาหมีไว้ข้างซ้าย
ของตะกร้า 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบของที่อยู่นอกตะกร้าทางด้านขวามือ  มาวางไว้ในตะกร้า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อุปกรณ์ 
 1. แก้วน้ า 
 2. ตะกร้า 
 3. ตุ๊กตา 
 4. รถของเล่น  
 

ค าตอบ 
 เด็กหยิบรถของเล่นมาใส่ในตะกร้า 
 

การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบรถของเล่นมาใส่ในตะกร้า 
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กปฏิบัติผิด หรือ ไม่ปฏิบัติ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 2 ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
ข้อ 6. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ  
 ครูจัดวางไม้บล็อกรูปทรงเรขาคณิตต่างๆ ตามรูปภาพ 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบไม้บล็อกที่อยู่ด้านหน้าสุด  ไปวางไว้ด้านหลังสุด  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 ไม้บล็อกสีแดง เขียว เหลือง  ชมพู   ฟ้า  น้ าเงิน 
 
ค าตอบ 
 น าไม้บล็อกสีแดง  วางไว้หลังไม้บล็อกทรงสี่เหลี่ยมสีเขียว   
 
การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบไม้บล็อกสีแดง ไปวางไว้ด้านหลังไม้บล็อกทรงสี่เหลี่ยมสีเขียว 
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กปฏิบัติผิด หรือ ไม่ปฏิบัติ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ ) 

 
                              ชื่อ- นามสกุล 
      ชั้นอนุบาลปีที่ 2/                  โรงเรียน 
                        วันที่ท าการทดสอบ____________________________ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 3 ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 
ข้อ 7. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางรูปภาพ                                                 ไว้บนโต๊ะให้เด็กสังเกต 
 
 
 
 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบภาพส่วนที่ขาดหายไปจากภาพตัวอย่าง  แล้วน ามาวางต่อให้เป็นภาพที่
สมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 1. รูปภาพสี่เหลี่ยมจัตุรัส  ขนาดกว้าง 16 ซม. ยาว  16 ซม. 

2. บัตรภาพตัวเลือก ขนาดช่องสี่เหลี่ยม          กว้าง 4 ซม. ยาว  4 ซม. 
 

ค าตอบ รูปที่ 2 
 

การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบบัตรภาพตัวเลือกที่ 2             ตรงท่ีว่างภาพสี่เหลี่ยมจัตุรัส 
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบบัตรภาพตัวเลือกผิด หรือ ไม่ปฏิบัติ 
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แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
( 5 – 6 ปี ) 

ชุดที่ 3 ด้านการต่อเข้า การแยกออกจากกันของวัตถุ 
 
ข้อ 9. 
สถานการณ์ที่ใช้ทดสอบ 
 ครูวางกระดาษรูปสี่เหลี่ยมรูปขนมเค้ก                               ไว้บนโต๊ะให้เด็กสังเกต 
 
ค าสั่ง 
 ให้เด็กหยิบภาพส่วนที่ขาดหายไปจากภาพตัวอย่าง  แล้วน ามาวางต่อให้เป็นภาพที่
สมบูรณ์ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อุปกรณ์ 
 1. รูปภาพขนมเค้กขนาด กว้าง 20 ซม. ยาว 23 ซม. ช่องวางส่วนที่หายไปขนาดกว้าง 6 
ซม. ยาว 5.5 ซม. 
 2. บัตรภาพตัวเลือก  ขนาด กว้าง 6 ซม. ยาว 5.5 ซม. 
 

ค าตอบ รูปที่ 3 
 

การให้คะแนน 
 ให้ 1 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบบัตรภาพตัวเลือกที่ 3                  ว่       ม     
           ให้ 0 คะแนน  เมื่อเด็กหยิบบัตรภาพตัวเลือกผิด หรือ ไม่ปฏิบัติ  



                                                  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

    - ตารางค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 
    - คา่ความยากง่ายและอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบ 
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ตาราง 7  แสดงคา่  IOC แบบทดสอบเชิงปฏิบัติวัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ 
                  

 

ความสามารถ 
ด้านมิติสัมพันธ์ 

ข้อสอบ 
คะแนนความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ R IOC 
ผลการ
พิจารณา 

1 2 3 
1.ด้านความเหมือน 
  ความต่าง 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
2 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
3 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
4 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
5 +1 0 +1 +2 0.67 คัดเลือก 
6 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 

2.ด้านต าแหน่งของ 
  สิ่งต่างๆที่สัมพันธ์กัน 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
2 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
3 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
4 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
5 +1 0 +1 +2 0.67 คัดเลือก 
6 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
7 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 

3.ด้านการต่อเข้า 
  การแยกออกจากกัน 
  ของวัตถุ 

1 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
2 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
3 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
4 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
5 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
6 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
7 +1 +1 +1 +3 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 8 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเชิงปฏิบัติ 
    วัดความสามารถด้านมิติสัมพันธ์ของเด็กปฐมวัย 
 

ความสามารถ 
ด้านมิติสัมพันธ์ 

ข้อสอบ 
 

คุณภาพของแบบทดสอบ 
ผลการ
พิจารณา 

ความยากง่าย 
(p) 

อ านาจจ าแนก 
(r) 

1.ด้านความเหมือน  ความต่าง 1 0.69 0.53 คัดเลือก 
2 0.61 0.58 คัดเลือก 
3 0.61 0.55 คัดเลือก 
4 0.57 0.46 คัดเลือก 
5 0.53 0.58 คัดเลือก 
6 0.61 0.70 คัดเลือก 

2.ด้านต าแหน่งของสิ่งต่างๆที่    
  สัมพันธ์กัน 

1 0.69 0.49 คัดเลือก 
2 0.61 0.54 คัดเลือก 
3 0.73 0.54 คัดเลือก 
4 0.69 0.53 คัดเลือก 
5 0.69 0.69 คัดเลือก 
6 0.57 0.57 คัดเลือก 
7 0.69 0.49 คัดเลือก 

3.ด้านการต่อเข้า  การแยก 
  ออกจากกันของวัตถุ 

1 0.65 0.66 คัดเลือก 
2 0.65 0.51 คัดเลือก 
3 0.61 0.54 คัดเลือก 
4 0.65 0.63 คัดเลือก 
5 0.57 0.53 คัดเลือก 
6 0.76 0.65 คัดเลือก 
7 0.73 0.62 คัดเลือก 

 

ค่าความเชื่อมั่น    0.918 
 
 
  
 
 
 
 



                                                  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

ตัวอย่างภาพกิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และผลงานเด็ก 
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ภาพตัวอย่างการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และผลงานเด็ก 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เด็กฉีกกระดาษแล้วน ามาทากาวแปะลงบนลูกโป่ง เด็กได้เรียนรู้เร่ืองขนาดเล็ก ใหญ่ ของวัตถุ 
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ภาพตัวอย่างการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และผลงานเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เด็กน าฝาขวดน้ าและช้อนมาต่อเข้ากับวัตถุ ในต าแหน่งด้านบน ด้านล่าง ในขั้นตอนนี้เด็กจะได้
เรียนรู้เรื่องของต าแหน่งต่างๆ ที่สัมพันธ์กัน 
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ภาพตัวอย่างการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และผลงานเด็ก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กน าวัสดุมาประกอบเข้าด้วยกันเพื่อท าเป็นกล้องส่องทางไกลและลูกเต๋าคิดสนุก 
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ภาพตัวอย่างการท ากิจกรรมศิลปสร้างสรรค์เปเปอร์มาร์เช่และผลงานเด็ก 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประวัติย่อผูว้ิจัย 
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