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This research aimed to study the reading comprehension ability of the students with 
hearing impairment in Grade 5 through KWL – PLUS reading strategy. The subjects in this 
study were 5 students with a hearing loss between 26 – 89 dB. They  were able to   read 
words, lip read and did not exhibit other disabilities, The students were enrolled in Grade 5,
Kanjanapisakesompoch School, of the first semester of 2010 academic year, and were
chosen by purposive sampling. The duration of the intervention was 6 weeks with 60 
minutes for 4 day a week totalling to 24 sessions. The instruments in this research were the 
KWL – PLUS reading strategy lesson plans, and the achievement test of the ability in 
reading comprehension for students with hearing impairment in Grade 5. The data were 
statistically analyzed by using Median, Interquartile Range, The Sign Test for Median: One 
Sample,The Wilcoxon Matched-Pairs Singed-Ranks Test.

The results of the research revealed that : 
1. The ability in reading comprehension of students with hearing impairment in 

Grade 5 through KWL – PLUS reading strategy was in good level.
2. The ability in reading comprehension of students with hearing impairment in 

Grade 5 through KWL – PLUS reading strategy was in higher level.
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บทท่ี 1
บทนํา

ภูมิหลัง
 การศึกษาเปนกลไกพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการสรางเยาวชนใหมีคุณสมบัติท่ีพึงปรารถนา ทําให 

สังคมและประเทศชาติพัฒนาไปในทิศทางท่ีพึงประสงค  ดังน้ันการจัดการศึกษา และการพัฒนาเด็ก
จึงใหความสําคัญกับการเรียนรูท่ีสอดคลองกับความตองการของเด็ก  โดยรัฐไดกําหนดนโยบาย
ท่ีจะสรางสังคมแหงการเรียนรูตลอดชีวิต  โดยเฉพาะการเรียนการสอนท่ีเขาถึงเด็กทุกคน  ทุกกลุม
อยางเสมอภาคและเทาเทียมไมวาจะเปนบุคคลปกติหรือบุคคลพิการ  ซ่ึงรัฐไดตระหนักถึงสิทธิ  
และโอกาสความเทาเทียมกันทางการศึกษา  จึงไดกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  
พ.ศ. 2542 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2545) หมวด 2 สิทธิและหนาท่ีทางการศึกษา มาตรา 10 วรรคสอง 
กําหนดวา “การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซ่ึงมีความบกพรองทางรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  อารมณ  
สังคม  การส่ือสาร  และการเรียนรูหรือมีรางกายพิการ  หรือทุพพลภาพ  หรือบุคคลซ่ึงไมสามารถ
พึ่งตนเองได  หรือไมมีผูดูแลหรือดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิ  และโอกาสไดรับ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานเปนพิเศษ” (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2548) ซ่ึงรัฐบาลเล็งเห็นวา
การศึกษาเปนส่ิงสําคัญดานหน่ึงของการฟนฟูสมรรถภาพสําหรับคนพิการ  มีการจัดการเรียนการสอน
ต้ังแตช้ันประถมศึกษา มัธยมศึกษา และปจจุบันยังเปดโอกาสใหคนพิการไดรับการศึกษามากข้ึน
ในระดับอุดมศึกษาภายในประเทศ (พิณฑิพย  วิจิตรจามรี. 2544: 4)

  การเรียนรูของเด็กปกติและเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินน้ันแตกตางกัน เน่ืองจาก
เด็กปกติจะใชทักษะการฟง  และการมองเห็น เปนทักษะสําคัญประกอบกันในการเรียนรู สวนเด็กท่ีมี
ความบกพรองทางการไดยินน้ันมีปญหาดานการรับรูภาษาและการแสดงออกทางภาษา  โดยเฉพาะ
การไมไดยินเสียงจะมีผลตอการแสดงออกทางภาษา  ดังท่ีไดมีการศึกษาพบวา เด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินมักมีปญหาในดานความเขาใจภาษาเพราะการท่ีเด็กสูญเสียการไดยิน ทําใหลําดับข้ัน
ของพัฒนาการทางภาษาของเด็กตองอาศัยประสาทสวนท่ีเหลือ คือสายตาและการสัมผัส ดังจะเห็นได
จากการอานหนังสือ ซ่ึงความเขาใจในการอานมีความสําคัญตอการเรียนรูภาษาของเด็กท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินอยางมาก เพราะการอานอยางเขาใจทําใหเกิดความสามารถในการผสมและ
ขยายความรู  ความจํา ใหไกลออกไปจากเดิมอยางสมเหตุสมผล  ซ่ึงถือวาเปนหัวใจของการอาน  
(ศรียา  นิยมธรรม. 2544: 94-95)  ดังจะเห็นไดจากกระทรวงศึกษาธิการจัดใหภาษาไทยอยูใน       
กลุมสาระการเรียนรูท่ีสถานศึกษาตองใชเปนหลักเพ่ือสรางพ้ืนฐานการคิด  การเรียนรู และแกปญหา 
มุงเนนใหมีการเรียนรูท่ีคาดหวัง หรือขอกําหนดเก่ียวกับคุณภาพท่ีตองการใหเกิดข้ึนแกผูเรียนอยางมี
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มาตรฐาน  และพัฒนาท้ังดานการอาน  การเขียน  การฟง  การดู  การพูด หลักการใชภาษา  วรรณคดี
และวรรณกรรม  โดยเฉพาะการอานท่ีไดกําหนดคุณภาพของผูเรียนดานความเขาใจในการอานไวใน
แตละชวงช้ัน  รวมท้ังในชวงช้ันท่ี 2  (ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4-6) สําหรับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สาระท่ี 1 
การอาน มาตรฐาน ท 1.1 กําหนดใหใชกระบวนการอานสรางความรู ความคิด ไปใชตัดสินใจแกปญหา
และสรางวิสัยทัศนในการดําเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน จึงไดกําหนดเปนมาตรฐานการเรียนรูไววา 
ผูเรียนตองมีความสามารถจับใจความ  แยกขอเท็จจริง  ขอคิดเห็น วิเคราะหความ ตีความ สรุปความ 
หาคําสําคัญในเร่ืองท่ีอาน และใชแผนภาพความคิดโครงเร่ืองหรือแผนภาพความคิด เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอาน (กรมวิชาการ. 2546: 28) และจากสรุปผลรายงานการประเมินคุณภาพ
นักเรียนท่ีมีความตองการพิเศษ ปการศึกษา 2541 ของสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษา
แหงชาติ พบวา นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน (หูตึง) มีผลการประเมินในสมรรถภาพการใช
ภาษาเพ่ือการส่ือสาร 3 สมรรถภาพยอยท่ีมีคะแนนเฉล่ียเทียบ 10 ตํ่ากวาคร่ึงหน่ึงของคะแนนเต็ม 
ไดแก สมรรถภาพยอยของการออกเสียง  การอานจับใจความ  การเขียนสรางสรรค และการเขียนตาม
คําบอก (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2542: 204) การท่ีนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินจํานวนมาก มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ท้ังน้ีอาจเปนเพราะมีปญหาทางภาษา
และมีทักษะทางภาษาจํากัด จึงเปนอุปสรรคในการทําขอสอบ เพราะผูท่ีจะทําขอสอบไดดีน้ันตองมี
ความรูทางภาษาเปนอยางดี โดยเฉพาะการอานและการอานจับใจความสําคัญ (ผดุง  อารยะวิญู. 
2542: 24-25)

 นอกจากนียั้งมีหนวยงานและนักวิชาการไดกลาวถึงความสําคัญของการอานไวสอดคลอง
กันดังน้ี  การอานเปนเคร่ืองมืออยางหน่ึงในการแสวงหาความรู ผูท่ีมีความสามารถในการอาน คือ 
สามารถอานไดมาก อานไดเร็ว และอานไดถูกตอง  ยอมมีโอกาสในชีวิตหลายๆ ดานมากกวา เชน 
ดานการศึกษา ดานสังคม ดานการประกอบอาชีพ เปนตน สามารถรับรูขอมูลขาวสารไดรวดเร็วและ
ทันสมัยกวาผูท่ีขาดทักษะในการอาน (พรทิพย  ชาตะรัตน. 2545: 59) การอานเปนทักษะทางภาษา
ดานการรับรูท่ีมีความสําคัญมาก เพราะการอานเปนเคร่ืองมือในการเรียนรูส่ิงตางๆ ชวยใหคน
ไดเพ่ิมพูนความรูจากขอเขียนของผูรูในแตละสาขาวิชา และยังเปนรากฐานในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ไดดี
ตามไปดวย (กรมวิชาการ. 2546: 1)  กระบวนการอาน มี 4 ข้ันตอน นับต้ังแตข้ันแรก การอานออก 
อานได หรืออานออกเสียงไดถูกตอง ข้ันท่ีสอง  การอานแลวเขาใจความหมายของคํา วลี ประโยค สรุป
ความได  ข้ันท่ีสาม  การอานแลวรูจักใชความคิด วิเคราะห  วิจารณและออกความเห็นในทางท่ีขัดแยง
หรือเห็นดวยกับผูเขียนอยางมีเหตุผล และข้ันสุดทายคือ  การอานเพ่ือนําไปประยุกตใชในเชิง
สรางสรรค ดังน้ันผูท่ีอานไดและอานเปนจะตองใชกระบวนการท้ังหมด ในการอานท่ีกอใหเกิด
ประโยชนสูงสุด โดยการถายทอดความหมายจากตัวอักษรออกมาเปนความคิด และจากการคิดท่ีได
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จากการอานผสมผสานกับประสบการณเดิม และสามารถนําความคิดน้ันไปใชประโยชนตอไป แตการ
ท่ีจะพัฒนานักเรียนใหอานไดอยางมีประสิทธิภาพน้ัน จําเปนตองอาศัยการฝกและการปฏิบัติจึงจะ
ประสบผลสําเร็จ  การอานประเภทหน่ึงท่ีนักเรียนควรจะไดรับการฝกและการปฏิบัติอยางสมํ่าเสมอ
เพราะเปนประโยชนอยางมากในการแสวงหาความรู คือการอานจับใจความ (กรมวิชาการ. 2546: 28) 
ซึ่งจากการสํารวจการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบวาปญหาท่ีสําคัญในการอานของผูเรียน คือ
อานแลวจับใจความสําคัญ สรุปประเด็น แยกความรูขอเท็จจริง ขอคิดเห็น แยกใจความสําคัญกับ
ใจความรองไมได ทําใหไมสัมฤทธ์ิผลในการอาน  เปนอุปสรรคตอการเรียนรูและการศึกษาวิชาตางๆ
(กรมวิชาการ. 2546 ข: 188) 

 การอานจับใจความนับวาเปนหัวใจของการอานและการจับใจความอยางมีประสิทธิภาพ
ชวยใหผูอานรูและเขาใจเรื่องราวตางๆ ท่ีอานได  ผูอานจึงสามารถนําความรูไปพัฒนาตนเองดังที ่ 
ศิริวรรณ   เสนา  กลาววา  ความเขาใจในการอานถือเปนหัวใจสําคัญของการอาน  เพราะวาถาผูอาน
ไมสามารถเขาใจในส่ิงท่ีอานและไมสามารถจับใจความสําคัญของส่ิงท่ีอานได  ผูอานก็ไมสามารถที่จะ
นําสาระความรูและขอเสนอไปใชปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอตนเองได  การอานนั้นถือเปนการอานที่ไม
สมบูรณ  ดังนั้นจึงกลาวสรุปไดวาการอานมีความสําคัญและจําเปนอยางยิ่งในการพัฒนาสติปญญา 
ความรู ความสามารถ ประสบการณในการดําเนินชีวิต  และการอานจับใจความ  จะชวยใหผูอานรับรู
สาระเร่ืองราวของเร่ืองท่ีอานดวยความเขาใจ  และสามารถนําสาระความรูจากเร่ืองท่ีอานมาพัฒนา
ปรับตนเองใหเขากับสถานการณการเปล่ียนแปลงไดอยางเหมาะสม  ทําใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและอยูใน
สังคมอยางมีความสุข (ศิริวรรณ   เสนา. 2541: 40)

 การสอนอานใหผูเรียนสามารถจับใจความของเร่ืองท่ีอานไดน้ัน สามารถทําไดหลายวิธี  
ซ่ึงแตละวิธีเปนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และนิยมนํามาใชในการสอนกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย เชน การสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Learning) การสอนแบบบูรณาการ 
(Intigrated Learning) การสอนดวยวิธีวิทยาศาสตร (Scientific Learning) (กระทรวงศึกษาธิการ. 
2543: 138) การเรียนรูแบบมีสวนรวม (Participatory Learning) การจัดการเรียนรูดวยวิธี KWL 
และวิธีการสอน KWL – PLUS  ซ่ึงวิธีเหลาน้ีลวนแตเปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาทักษะการ
อาน  จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการสอนอาน มีรูปแบบการสอนวิธีหน่ึงท่ีนาสนใจท่ีจะชวย
แกปญหาการสอนอานไดคือ  วิธีการสอนแบบ KWL – PLUS  ดังท่ี วัชรา เลาเรียนดี ไดกลาวไววา  การ
สอนอานดวยวิธี KWL เปนวิธีการสอนอานท่ีมีประสิทธิภาพไดรับการคิดคน  และเผยแพรเปนคร้ังแรก
โดย โอเก้ิล (Ogle) ในป ค.ศ. 1987 และตอมาไดรับการพัฒนาใหสมบูรณข้ึนในช่ือ KWL – PLUS  
โดย คาร และโอเก้ิล (Carr and Ogle) ในปค.ศ. 1987  เชนเดียวกัน (วัชรา เลาเรียนดี. 2547: 92-94) 
โดยคงสาระเดิมของ KWL ไว แตเพ่ิมการเขียนแผนผังสัมพันธทางความหมาย  และสรุปเร่ืองท่ีอาน 
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(สมศักด์ิ  ภูวิภาดาวรรธน. 2544: 75) การสอนอานดวยวิธี KWL– PLUS สามารถนํามาใชเพ่ือพัฒนา
ทักษะการอานไดทุกระดับ และงายตอการพัฒนาทักษะการคิด เน่ืองจากมีกรอบและแนวทางฝกใหคิด
เปนลําดับข้ันตอน  คือ K  (What we know) นักเรียนรูอะไรบางเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน   W  (What we 
want to know) นักเรียนตองการรูอะไรเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน และ L (What we have learned) 
นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง  จากเร่ืองท่ีอาน PLUS  การสรางแผนภูมิ  และเขียนสรุปความหลังการอาน   

 การสอนอานดวยวิธี KWL– PLUS มีเปาหมายเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการอาน
อยางกระตือรือรน  เปนการอานท่ีฝกถามตนเอง การใชความคิด  คิดในเร่ืองท่ีอาน พัฒนาสมรรถภาพ
ในการกําหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการอาน สรุปสาระสําคัญจากเร่ืองท่ีอาน  และจัดการกับ
สาระความรูข้ึนมาใหมตามความเขาใจของตนเอง  จากผลงานวิจัยของอาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ  
ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่จัด
การเรียนรูดวยวิธี KWL– PLUS พบวาหลังการสอนดวยวิธี KWL– PLUS แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05  (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: บทคัดยอ) และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ศศิพรรณ เปรื่องศิลปรัตน และวิไลวรรณ สวัสดิวงศ  พบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนการสอน
ดวยวิธี KWL– PLUS มีทักษะการอานสูงขึ้น รวมทั้งนักเรียนเกิดทัศนคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูดวย
วิธีดังกลาว (ศศิพรรณ เปรื่องศิลปรัตน. 2544: 99; วิไลวรรณ สวัสดิวงศ. 2547: 119)

 จากสภาพปญหาการอานจับใจความของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ในทุก
ระดับช้ันจะมีลักษณะปญหาท่ีคลายๆ กัน เน่ืองจากการอานจับใจความเปนทักษะท่ียากสําหรับ
นักเรียนที่มคีวามบกพรองทางการไดยิน จึงไดนํารูปแบบการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มาใช
เปนแนวทางในการพัฒนาการอานจับใจความของนักเรียนทีมี่ความบกพรองทางการไดยิน  แลวจึง
ศึกษาวาหลังจากไดจัดการเรียนรูตามแนวทางน้ีแลว ความสามารถอานจับใจความของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปที่ 5  ทีมี่ความบกพรองทางการไดยิน วามีการพัฒนาข้ึนหรือไม อยางไร ท้ังน้ีเพ่ือเปน
แนวทางแกครู  ผูปกครอง และผูท่ีตองการศึกษา ไดนําวิธีการดังกลาวไปใชในการสอนนักเรียนท่ีมี
ความบกพรองทางการไดยินตอไป

ความมุงหมายของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  
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ความสําคัญของการวิจัย 
ผลจากการศึกษาคนควาครั้งนี้จะเปนประโยชนแกครูผูสอน ผูปกครองและผูเกี่ยวของกับ

นักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน เพื่อเสริมสรางความสามารถอานจับใจความ แกนักเรียนที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน โดยใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

ขอบเขตของการวิจัย
ประชากรและกลุมตัวอยาง
ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปาก
ของครูได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

กลุมตวัอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  
ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปาก
ของครูได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ภาคเรียนที ่1 ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี จํานวน  5 คน ไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling)

การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
 การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยพัฒนาทักษะการอาน  

และทักษะการคิด เน่ืองจากมีกรอบและแนวทางฝกใหคิดเปนลําดับข้ันตอน  คือ K  (What we know) 
นักเรียนรูอะไรบางเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน   W  (What we want to know) นักเรียนตองการรูอะไร
เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน และ L  (What we have learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบางจากเร่ืองท่ีอาน 
PLUS  การสรางแผนภาพความคิด  และเขียนสรุปความหลังการอาน โดยเร่ืองท่ีนํามาใหอาน เปนเร่ือง
ประเภทนิทาน และบทความเก่ียวกับธรรมชาติของสัตว  วัฒนธรรมตางๆ  และส่ิงแวดลอม   มีลําดับ
ข้ันตอนการสอน ดังน้ี
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1. การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  ไดแก
            1.1 ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู และเกณฑการใหคะแนน
               1.2  กําหนดขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหนาท่ีของนักเรียน
            1.3 ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยวิธี KWL – PLUS ทักษะการคิด
วิเคราะห ทักษะการเขียนสรุปความ และการสรางแผนภาพความคิด
 2. การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการเขียนสรุปความ
            2.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของนักเรียนเพ่ือเช่ือมโยงเขาสู
เน้ือเร่ืองท่ีจะอาน  ไดแก  ใหนักเรียนดูภาพ  เลนเกม หรือใชคําถามเพ่ือโยงเขาสูเร่ืองท่ีจะอาน
              2.2  ข้ันฝกปฏิบัติ โดยนักเรียนและครูรวมกันฝกตามข้ันตอน KWL – PLUS มี 5 ขั้นตอน 
ดังนี้
                        ขั้นที่ 1  กิจกรรมนักเรียนรูอะไร  K (What we know)  เปนขั้นตอนที่ครเูสนอช่ือเร่ือง 
หรือภาพท่ีสัมพันธกับเร่ืองท่ีจะใหนักเรียนอาน หรือคําสําคัญในเร่ือง หรือความคิดรวบยอดของเร่ือง 
แลวกระตุนใหนักเรียนแสดงความรู และคาดเดาเหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
                        ขั้นที่ 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร  W (What we want to know) นักเรียน       
ต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีอาน หรือกําหนดคําถามรวมกับครู หลังจากน้ันใหนักเรียนอาน
เร่ืองท่ีกําหนดโดยละเอียด ตรวจสอบคําตอบ ขอเท็จจริงท่ีไดจากการอาน โดยระหวางอานนักเรียน
สามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบของตนเองได
                        ขั้นที่ 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we have learned) นักเรียน
เขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังระหวางการอานและหลังการอาน พรอมท้ังตรวจสอบคําถาม
ท่ียังไมไดตอบ
                        ขั้นที่ 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping) นักเรียนนํา
ความรูท่ีไดจากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกัน
                        ขั้นที่ 5  กิจกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนสรุปความเปน
ความเรียงตามประเด็นสําคัญจากแผนภาพความคิด
 3. การวัดผลและประเมินผล  โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม ตรวจผลงานและใหขอมูล
ยอนกลับของนักเรียน  และทดสอบหลังเรียน

 ตัวแปรท่ีศึกษา ไดแก ความสามารถอานจับใจความ
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นิยามศัพทเฉพาะ
ความสามารถอานจับใจความ  หมายถึง  ความสามารถในการระบุรายละเอียดท่ีคิด ของ

ขอความ  หรือเร่ืองท่ีอาน แลวเห็นความสัมพันธ จุดมุงหมายของขอความหรือเร่ืองท่ีอาน แสดงออก
โดยการเขียนแผนภาพความคิด และตอบคําถามจากเร่ืองท่ีนํามาใหอาน เร่ืองท่ีอานเปนเร่ืองประเภท
นิทาน และบทความเก่ียวกับธรรมชาติของสัตว  วัฒนธรรมตางๆ  และส่ิงแวดลอม วัดไดจาก
แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีสรางข้ึน
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กรอบแนวคิดการวิจัย

การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

ขั้นตอนการสอน เนื้อหา

1.การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  ไดแก
      1.1 ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู และเกณฑการใหคะแนน
     1.2 กําหนดขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหนาที่
ของนักเรียน
     1.3 ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยวิธีการสอน
อาน KWL – PLUS
2. การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการอานจับใจความ
       2.1  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของ
นักเรียน เพื่อเชื่อมโยงเขาสูเนื้อเรื่องที่จะอาน เชน ใหนักเรียนดูภาพ   
เกม หรือใชคําถามเพ่ือโยงเขาสูเร่ืองท่ีจะอาน
      2.2 ข้ันฝกปฏิบัติ โดยนักเรียนและครูรวมกันฝกตามข้ันตอน   
KWL – PLUS  มี 5 ข้ันตอน ดังน้ี
        ขั้นท่ี 1  กิจกรรมนักเรียนรูอะไร  K (What we know)  เปน
ข้ันตอนท่ีครูเสนอช่ือเร่ือง หรือภาพท่ีสัมพันธกับเร่ืองท่ีจะใหนักเรียน
อาน เหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
        ข้ันท่ี 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to 
know) นักเรียนต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีอาน หรือ
กําหนดคําถามรวมกับครู หลังจากน้ันใหนักเรียนอานเร่ืองท่ีกําหนด
โดยละเอียด 
        ข้ันท่ี 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we 
have learned) นักเรียนเขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังระหวาง
การอานและหลังการอาน
      ข้ันท่ี 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด  ( Mind Mapping )
นักเรียนนําความรูท่ีไดจากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิด
ใหสัมพันธกัน
        ข้ันท่ี 5  กิจกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนเขียน
สรุปความ
3. การวัดผลและประเมินผล  โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม  

(พนิตนาฏ ชูฤกษ. 2551: 155 ; Carr, E., and Ogle, D. 1987:
626 - 631)

บทความธรรมชาติของสัตว
     เรื่อง คางคาว
นิทานเก่ียวกับสัตว
     เร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห
นิทานเก่ียวกับสัตว
     เรื่อง เตาแขงกับครุฑ
บทความเก่ียวกับวัฒนธรรม
     เร่ือง คืนเดือนหงาย
นิทานเก่ียวกับส่ิงแวดลอม
     เร่ือง ตนไทรกับตนออ 
นิทานเก่ียวกับส่ิงแวดลอม
     เรื่อง กลวยผจญภัย
บทความเก่ียวกับวัฒนธรรม
     เร่ือง ตุกตาชาววัง
บทความธรรมชาติของสัตว
     เร่ือง โลกใตนํ้า

(กรมวิชาการ. 2544: 5 – 18)

ความสามารถ
อานจับใจความ
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สมมติฐานการวิจัย
1.  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  สูงข้ึน



 บทท่ี  2
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ

 การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีการศึกษาเอกสาร
และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  นําเสนอตามหัวขอตอไปน้ี

1.  เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.1 ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.2 ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน
1.3 สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน
1.4 ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.5 พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.6 วิธีส่ือความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.7 การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1.8 การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน

2.  หลักสูตรและการอานจับใจความ
2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
2.2 หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
2.3 การวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย
2.4 แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
2.5 ความหมายของการอาน
2.6 ระดับการอาน
2.7 ความสําคัญของการอาน
2.8 ประเภทของการอาน
2.9 ความหมายของการอานจับใจความ
2.10 ความสําคัญของการอานจับใจความ
2.11 จุดมุงหมายในการอานจับใจความ
2.12 องคประกอบของการอานจับใจความ
2.13 การสอนอานจับใจความ
2.14 ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน
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2.15 ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ
2.16 งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ

3. การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
3.1 ความเปนมาของการสอนอาน
3.2 เปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอาน
3.3 ข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
3.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
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เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
1. ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน

นักการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาที่เกี่ยวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
ไดใหความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ไวดังน้ี

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน หมายถึง เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในระดับหูตึงหรือ       
หูหนวก  ซ่ึงอาจเปนมาแตกําเนิดหรือมาสูญเสียการไดยินในภายหลังไดรับอุบัติเหตุ โรคภัยไขเจ็บ หรือ
ความชรา ซ่ึงแบงระดับการสูญเสียการไดยิน ไวดังน้ี (ศรียา นิยมธรรม. 2550: 129),
(ญานี ปญจานนท. 2547: 9), (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 21)

1.  ระดับปกติ  หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงดังไมเกิน       25  เดซิเบล
2.  ระดับตึงเล็กนอย หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     26 – 40 เดซิเบล
3.  ระดับตึงปานกลาง หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     41 – 55 เดซิเบล
4.  ระดับตึงมาก หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     56 – 70 เดซิเบล
5.  ระดับตึงรุนแรง หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงเม่ือเสียงดัง     71 – 90 เดซิเบล  
6.  ระดับหนวก หมายความวาเร่ิมไดยินเสียงดังมากกวา             90 เดซิเบล   

หรือไมมีปฏิกิริยาใดๆ แมจะมีเสียงดังมากกวา  90 เดซิเบล
เบสส และ ฮูเมส (Bess; & Humes. 2008: 322) ไดใหความหมายของความบกพรอง 

ทางการไดยิน หมายถึง อาการผิดปกติของการไดยินต้ังแตหูตึงเล็กนอยถึงหูหนวก ไดแก 
หูหนวก คือ ความผิดปกติของกระบวนการไดยินขอมูล คําพูด ท่ีเคร่ืองชวยฟงไม

สามารถชวยไดอยางเต็มท่ี
หูตึง  คือ ความผิดปกติของกระบวนการไดยินท่ีสามารถใชเคร่ืองชวยฟงชวยเหลือได 

แตควรจะใชการไดยินท่ีเหลืออยูใหเปนประโยชนมากท่ีสุด การสูญเสียระดับหูตึงน้ีจะทําใหไมสามารถ
แยกแยะเสียงท่ีเหมือนกันบางเสียงได

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  หมายถึง   เด็กท่ีสูญเสีย 
การไดยิน  เน่ืองมาจากสาเหตุตางๆ เปนเหตุใหการรับเสียงผิดปกติ ซึ่งเด็กท่ีสูญเสียการไดยินต้ังแต 26 
เดซิเบล ไปจนถึง 90 เดซิเบล เรียกวา เด็กหูตึง จะไมคอยไดยินเสียง ไดยินเสียงนอย ไดยินเสียง
ไมชัดเจน หรือไดยินเสียงแตไมเขาใจ สําหรับเด็กท่ีสูญเสียการไดยินมากกวา 90 เดซิเบลข้ึนไป เรียกวา 
เด็กหูหนวกจะไมมีปฏิกิริยาใดๆ แมมีเสียงดังมากกวา 90 เดซิเบล
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2.  ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน 
 นักการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาท่ีเก่ียวของกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน    

ไดรวบรวมประเภทของการสูญเสียการไดยิน โดยแบงประเภทของการสูญเสียการไดยิน ดังตอไปน้ี
(Kidshealth. 2009: Online); (กฤษณา เลิศสุขประเสริฐ. 2550: 14-17); (พวงแกว กจิธรรม. 2546: 
65-66); (ศรียา นิยมธรรม. 2544: 22-23)

 1. การสูญเสียการไดยินแบบการนําเสียงเสีย (Conductive Hearing Loss) เปน
การสูญเสียการไดยิน ท่ีมีสาเหตุ จากความผิดปกติท่ีสวนใดสวนหน่ึงของหูช้ันนอกและหูช้ันกลาง  
ซ่ึงเปนสวนของการนําเสียง เชน  แกวหูทะลุ  หูนํ้าหนวก กระดูกหูสามช้ินเคล่ือนไหวไมได  เปนตน

2. การสูญเสียการไดยินแบบประสาทหูเสีย (Sensorineural Hearing Loss) เกิดจาก
ความผิดปกติท่ีหูช้ันในหรือประสาทหู  เชน  ประสาทหูเสียจากการแพยา เสียงระเบิด  เสียงอึกทึก  
เปนตน

3. การสูญเสียการไดยินแบบผสม (Mixed Hearing Loss) การสูญเสียการไดยินประเภท
นี ้เกิดจากการท่ีหูช้ันนอกหรือหูช้ันกลางมีความผิดปกติรวมกับหูช้ันในหรือประสาทหู  เชน  การเปน
โรคหูนํ้าหนวกเร้ือรัง เปนตน

4. การสูญเสียการไดยินแบบการแปลเสียงเสีย (Central Hearing Loss) เกิดจากการท่ี
สมองซ่ึงทําหนาท่ีรับและแปลความหมายของเสียงเสียซ่ึงเกิดจากเน้ืองอกในสมอง  สมองอักเสบ  
เสนเลือดในสมองแตก  ทําใหศูนยรับฟงเสียงใชการไมได จึงทําใหไมเขาใจความหมายของเสียง

5. การสูญเสียการไดยินจากการเสแสรง (Functional Hearing Loss) ความผิดปกติจาก
จิตใจหรืออารมณ  ทําใหไมมีการตอบสนองตอเสียงแสดงอาการเหมือนคนหูหนวก หูตึง ทั้งทีก่ลไก
การไดยินปกติ  ตองใหแพทยหรือนักจิตวิทยารักษา 

นิวบี  (อดิเทพ เมฆเมืองทอง. 2551: 7; อางอิงจาก Newby. 1985: 31-55) ไดรวบรวม
ประเภทของความบกพรองทางการไดยิน ไวดังนี้

1. ความบกพรองทางการไดยินเกิดจากการนําเสียง (Conduction Impairment) 
เปนความบกพรองในสวนของหูท่ีทําหนาท่ีนําคล่ืนเสียงดวยอากาศ  เชน  ในสวนของหูช้ันนอก  ไดแก 
การอุดตันของรูหู  เย่ือแกวหูทะลุ  เปนตน

2. ความบกพรองจากประสาทหูพิการ (Sensorineural Impairment) เปนความพิการ  
อันเกิดจากความบกพรองของหูช้ันในหรือสวนของประสาทหูท่ีติดตอระหวางหูช้ันในกับสมอง

3. ความบกพรองของสมองสวนกลาง (Central Impairment) เปนความบกพรองเน่ืองมา 
จากสมองสวนท่ีทําหนาท่ีเก่ียวกับการแปลความหมายไมสามารถทําหนาท่ีไดอยางปกติ อันอาจเกิด
จากการอักเสบท่ีสมองในสวนดังกลาว
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4. ความบกพรองรวม (Mixed Impairment) เปนความพิการท่ีเกิดจากการนําเสียง
ท่ีหูช้ันนอกและช้ันกลางเกิดข้ึนรวมกับความพิการของประสาทหู  ซ่ึงอยูในหูช้ันใน

คิดสเฮลทฮ (Kidshealth.  2009: Online) ไดแบงประเภทของความบกพรองทาง
การไดยิน ดังนี้

1. การสูญเสียการไดยินแบบการนําเสียงเสีย (Conductive Hearing Loss) เปนการ
สูญเสียการไดยินต้ังแตหูช้ันนอก ไปถึงหูช้ันกลาง สําหรับเด็กบางคนน้ันการสูญเสียการไดยินประเภท
ทอนําเสียงเสียจะเปนหูตึงเล็กนอยและไมไดสูญเสียการไดยินอยางถาวร เพราะบางคนแพทยสามารถ
รักษาได

2. การสูญเสียการไดยินของหูช้ันใน (Sensory Hearing Loss) เกิดจากหูช้ันในไม
สามารถทํางานไดเปนปกติ เพราะเซลลขนเกิดความเสียหายหรือถูกทําลาย การไดยินเสียงตางๆ นั้น
ข้ึนอยูกับระดับของการสูญเสียการไดยิน ซ่ึงบางคนอาจจะไมไดยินเสียงรบกวน หรือบางคนอาจจะ
ไดยินเสียงบางเสียง หรือไมไดยินเสียงเลย 

3. การสูญเสียการไดยินจากการเส่ือมของระบบประสาท (Neural Hearing Loss) เกิด
จากความผิดปกติของการเช่ือมตอระหวางหูช้ันในกับสมอง เสนประสาทท่ีทําหนาท่ีเช่ือมตอหูช้ันในกับ
สมองน้ันถูกทําลาย
  จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ประเภทของการสูญเสียการไดยิน แบงออกเปน 5 ประเภท ไดแก  
การสูญเสียการไดยินแบบการนําเสียงเสีย เกิดจากความผิดปกติท่ีสวนใดสวนหน่ึงของหูช้ันนอก
และหูช้ันกลาง การสูญเสียการไดยินแบบประสาทหูเสีย เกิดจากความผิดปกติของหูชั้นใน หรือ
ประสาทห ู การสูญเสียการไดยินแบบผสม เกิดจากสวนนําเสียงเสียรวมกับประสาทหูเสีย  การสูญเสีย
การไดยินแบบการแปลเสียงเสีย เกิดจากระบบประสาทสวนกลางถูกทําลาย  และการสูญเสีย
การไดยินจากการเสแสรง ทําใหไมมีการตอบสนองตอเสียงแสดงอาการเหมือนคนหูหนวก 

3. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน
นักการศึกษาพิเศษ หรือนักการศึกษาที่เกี่ยวของกับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน    

ไดกลาวถึงสาเหตุของความบกพรองทางการไดยิน ไวดังน้ี
สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินแตละประเภทแตกตางกัน ดังนี้
1. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินประเภทสวนนําเสียงเสีย ไดแก

1.1 ความผิดปกติแตกําเนิดเนื่องจากกรรมพันธุ ความผิดปกติขณะต้ังครรภ หรือ 
การบาดเจ็บขณะคลอด เชน ไมมีรูหู และกระดูก 3 ชิ้น หลุดออกจากกัน เปนตน

1.2 การติดเชื้อ เชน รูหูอักเสบ เยื่อแกวหูอักเสบ และโรคหูนํ้าหนวก เปนตน
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1.3 การบาดเจ็บเน่ืองจากกระทบกระแทกหรือการถูกของมีคม เชน เย่ือแกวหูทะลุ        
รูหูฉีกขาด เปนตน 

1.4 ส่ิงแปลกปลอมอุดตันรูหู เชน เมล็ดผลไม ของเลน กอนกรวด แมลง เปนตน
1.5 เนื้องอกตางๆ เชน ติ่งเนื้อเมือก (polyp) ถุงน้ํา (cyst) เปนตน
1.6 สาเหตุอื่นๆ เชน ข้ีหูอุดตัน หินปูนท่ีเจริญผิดปกติในหูช้ันกลาง เกาะระหวางฐานของ

กระดูกโกน (stapes) กับชองรูปไข (oval window) ซ่ึงเปนชองทางติดตอระหวางหูช้ันกลาง และ
หช้ัูนใน ทําใหเสียงไมสามารถผานจากหูช้ันกลางเขาไปในหูช้ันในไดตามปกติ ทําใหหูอ้ือหรือหูตึง 
ทําใหเกิดโรคหินปูนเกาะกระดูกหู (Otosclerosis) และทอยูสเตเชียนทํางานผิดปกติ เปนตน    

2. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินประเภทประสาทหูเสีย ไดแก
2.1 ความผิดปกติแตกําเนิด เน่ืองจากถายทอดทางกรรมพันธุ  ภาวะผิดปกติขณะต้ังครรภ

ของมารดา เชน  การตกเลือด  เปนหัดเยอรมัน  เปนซิฟลิส  เปนโรคครรภเปนพิษ  ไดรับยาหรือสารพิษตอหู  
ไดรับบาดเจ็บบริเวณทอง  ขาดอาหารที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของทารก รวมทัง้ภาวะผิดปกติขณะคลอด  
เชน การคลอดกอนกําหนด เจ็บทองนานผิดปกติ  เด็กไดรับบาดเจ็บบริเวณหู ตนคอหรือศีรษะ หรือเด็ก
ขาดออกซิเจนจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึง   

2.2 การติดเช้ือ เชน ไขหวัดใหญ คางทูม ซิฟลิสท่ีหู หูช้ันในอักเสบ เย่ือหุมสมอง หรือ
สมองอักเสบ เปนตน

2.3 การไดรับยาหรือสารท่ีเปนพิษตอหู เชน ยาปฏิชีวนะบางชนิด ยาขับปสสาวะ      
ยาแกปวดบางชนิด  ยาควินิน  ตะกั่ว  ปรอท  ยาสูบ  แอลกอฮอล  เปนตน

2.4 การไดยินเสียงดังมากๆ เชน เสียงเครื่องจักร เสียงยานพาหนะ เสียงดนตร ี  
เสียงประทัด เสียงปน และเสียงจากการกอสราง เปนตน

2.5 การเส่ือมสมรรถภาพการไดยินตามอายุเน่ืองจากกระบวนการชราภาพ 
2.6 การบาดเจ็บบริเวณห ูตนคอ หรือศีรษะ 
2.7 เนื้องอกตางๆ เชน เนื้องอกที่ประสาทห ูเปนตน
2.8 สาเหตุอื่นๆ อาการผิดปกติ และโรคบางชนิด เชน ไขสูง เบาหวาน โรคมีเนียร

(meniere) เปนตน
3. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินเก่ียวกับสมอง ไดแก สาเหตุของความบกพรอง

ทางการไดยิน ประเภทสวนนําเสียงเสียผสมกับประเภทประสาทหูเสียดังกลาวแลว เชน หูช้ันกลาง
อักเสบผสมการเส่ือมสมรรถภาพของการไดยินตามอายุ

4. สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินประเภทสมองสวนกลางเสีย ไดแก
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4.1 ความผิดปกติในสมองสวนกลางแตกําเนิด เน่ืองจากการถายทอดทางกรรมพันธุ
และภาวะผิดปกติขณะต้ังครรภ

4.2 การติดเชื้อ เชน สมองอักเสบ เปนตน
4.3 การบาดเจ็บบริเวณศีรษะที่ทําใหสมองสวนกลางเสียหาย
4.4 เน้ืองอก ไดแก เน้ืองอกหรือมะเร็งท่ีสมองสวนกลาง

สาเหตุอื่นๆ เชน ภาวะผิดปกติของหลอดเลือดแดงท่ีไปเล้ียงสมองสวนกลาง เปนตน
(เจียมจิต ถวิล. 2550: 5; พวงแกว กิจธรรม. 2546: 66-67)

องคการอนามัยโลก (WHO. 2009: Online) ไดกลาวถึงสาเหตุของความบกพรองทาง   
การไดยินไว ดังนี ้

1. เกิดจากกรรมพันธุ การมีบุคคลใกลชิดในครอบครัวคนใดมีภาวะหูพิการต้ังแตกําเนิด
ทําใหเด็กท่ีเกิดมามีโอกาสเส่ียงมีความบกพรองทางการไดยินมาก

2. เกิดระหวางการคลอดซึ่งมีหลายสาเหตุดวยกัน เชน 
2.1 การคลอดกอนกําหนด
2.2 มารดาเจ็บทองคลอดนานผิดปกติทําใหทารกขาดอากาศหายใจ
2.3 การติดเช้ือหัดเยอรมัน หรือติดเช้ือตางๆ ขณะต้ังครรภ
2.4 การท่ีมารดาไดรับยา ซ่ึงมีประมาณ 130 ชนิด เชน ยาปฏิชีวนะ เพราะมีผลตอ

ประสาทหูช้ันในของทารก เปนตน
2.5 โรคดีซาน จะมีผลตอเสนประสาทการรับฟงในทารกแรกเกิด

3. เปนโรคตางๆ เชน เยื่อหุมสมองอักเสบ หัด คางทูม เปนตน
4. ไดรับยาท่ีเปนอันตรายตอหูในทุกชวงอายุ รวมถึงยาปฏิชีวนะและยาตอตาน

มาลาเรีย
5. ถูกกระทบกระเทือนอยางรุนแรงบริเวณหู
6. มีข้ีหูหรือส่ิงแปลกปลอมอุดตันรูหู
7. อยูในสภาวะแวดลอมท่ีเปนอันตรายตอหู เชน การอยูในท่ีมีเสียงดังมากๆ ฟงเพลง

เสียงดัง หรือไดยินเสียงดังมากๆ เชน เสียงระเบิด เปนตน
8. การรับฟงเส่ือมตามวัย

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา สาเหตุของความบกพรองทางการไดยินท่ีสําคัญมีดังน้ี พันธุกรรม
หรือกรรมพันธุ เกิดจากความผิดปกติของยีนส ทําใหเกิดความผิดปกติของหูช้ันนอก หูช้ันกลาง และหู
ชั้นใน อยางใดอยางหน่ึง หรือรวมกัน ภาวะผิด ปกติขณะต้ังครรภของมารดา  ไดแก  การตดิเช้ือ  เชน  
โรคหัดเยอรมัน  เปนตน การตกเลือดจากภาวะแทงคุกคาม ไดรับการกระทบกระเทือนอยางรุนแรงท้ัง
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ทางดานรางกายและจิตใจ  ขาดสารอาหารท่ีจําเปนตอการเจริญเติบโตของทารก  รวมท้ังคลอดกอน
กําหนด การคลอดผิดปกติ ความผิดปกติภายหลังท่ีเด็กคลอด ไดแก  การติดเช้ือโรค  เชน  รูหูอักเสบ  
เย่ือแกวหูอักเสบ โรคหูนํ้าหนวก  สมองอักเสบ  ไขหวัดใหญ  คางทูม  ซิฟลิส  เปนตน การไดรับยาหรือ
สารท่ีเปนพิษตอหู  เชน  ยาปฏิชีวนะบางชนิด  ยาขับปสสาวะ ตะกั่ว ปรอท เปนตน การบาดเจ็บ
จากการกระทบกระเทือนบริเวณหู  ตนคอหรือศีรษะ การเปนเน้ืองอกตางๆ รวมท้ังการไดยินเสียงดัง
มากๆ ดวยเชนกัน

4. ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
ลักษณะของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีดังน้ี (สํานักงานบริหารงานการศึกษา

พิเศษ. 2550: 3), (อรนุช ลิมตศิริ. 2551: 74-76), (ผดุง อารยะวิญู. 2542: 23-24)
1. การพูด เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางการพูด เด็กอาจพูดไมได 

หรือพูดไมชัดซ่ึงข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยินของเด็ก เด็กท่ีสูญเสียการไดยินเล็กนอยอาจพอ
พูดได เด็กท่ีสูญเสียการไดยินในระดับปานกลางสามารถพูดไดแตอาจไมชัด สวนเด็กท่ีสูญเสีย
การไดยินมากหรือหูหนวกอาจพูดไมไดเลยหากไมไดรับการสอนพูดในวัยเด็ก นอกจากน้ี  การพูดข้ึนอยู
กบัอายุของเด็ก เม่ือสูญเสียการไดยินอีกดวย หากเด็กสูญเสียการไดยินมาแตกําเนิด เด็กก็จะมีปญหา
ในการพูดอยางมากแตถาเด็กสูญเสียการไดยินหลังจากท่ีเด็กพูดไดแลวปญหาในการพูดจะนอยกวาเด็กท่ี
สูญเสียการไดยินแตกําเนิด ปญหาในการพูดของเด็กนอกจากจะข้ึนอยูกับความรุนแรงของการสูญเสีย
การไดยิน แลวยังข้ึนอยูกับอายุของเด็กเม่ือเด็กสูญเสียการไดยินอีกดวย

2. ภาษา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีปญหาเก่ียวกับภาษา เชน มีความรู
เก่ียวกับคําศัพทในวงจํากัด เรียงคําเปนประโยคท่ีผิดหลักภาษา เปนตน ปญหาทางภาษาของเด็ก
คลายคลึงกับปญหาในการพูด คือเด็กย่ิงสูญเสียการไดยินมากเทาใดย่ิงมีปญหาทางภาษามากข้ึน
เทาน้ัน

3. ความสามารถทางสติปญญา ผูท่ีไมคุนเคยกับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน     
อาจคิดวาเด็กประเภทน้ีมีระดับสติปญญาตํ่า ความจริงแลวไมเปนเชนน้ัน เพราะวาทานไมสามารถ
ส่ือสารกับเขาได หากทานสามารถส่ือสารกับเขาไดเปนอยางดีแลว ทานอาจเห็นวาเขาเปนคนฉลาด    
ก็ได ความจริงแลวระดับสติปญญาของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน จากรายงานการวิจัยพบวา 
มีการกระจายคลายเด็กปกติ บางคนอาจโง บางคนอาจฉลาด บางคนฉลาดถึงข้ันเปนอัจฉริยะก็มี 
จึงอาจสรุปไดวา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินไมใชเด็กโงทุกคน
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4.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจํานวนมากมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนตํ่า ท้ังน้ีอาจเปนเพราะวาวิธีการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดผลท่ีปฏิบัติกันอยูใน
ปจจุบันเหมาะท่ีจะนํามาใชกับเด็กปกติมากกวา วิธีการบางอยางจึงไมเหมาะสมกับเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยิน จากงานวิจัยตางๆ สรุปวาการท่ีเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ไดมีโอกาสเรียนรวม 
(mainstream) ในช้ันเรียนปกติ เด็กเหลาน้ีจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ดังตารางแสดงการเรียน
รวมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินในช้ันปกติ 

ระดับการสูญเสีย
การไดยิน

ประเภท การจัดการศึกษา

0-26 dB ปกติ การศึกษาในช้ันเรียนปกติ

27-40 dB เบาบาง (Slight)
การศึกษาในช้ันเรียนปกติ จัดท่ีน่ังพิเศษ อาจตองการ       
การฝกพูด หรืออาจตองการบริการดานอ่ืนๆ   ควรมีการ
ติดตามผลการเรียน

41-55 dB เล็กนอย (mild)

การศึกษาในช้ันเรียนปกติ ตองการท่ีน่ังพิเศษ ควรใช
เคร่ืองชวยฟง ฝกพูด ฝกฟง อาจตองการ ความชวยเหลือ
เร่ืองภาษาและการอาน และอาจตองรับบริการดานอ่ืนๆ 
รวมถึงควรมีการติดตามผลการเรียน

56-70 dB ปานกลาง 
(Moderate)

การศึกษาในช้ันเรียนปกติ ตองการท่ีน่ังพิเศษ อาศัย
เคร่ืองชวยฟง ฝกพูด ตองการความชวยเหลือพิเศษเร่ือง
ภาษาและการอาน ตองรับการบริการดานอ่ืนๆ  เชน   
การติวพิเศษ จดบันทึกส้ันๆ และควรมีการติดตาม
ความกาวหนา

71-90 dB รุนแรง (Severe)

ถาเปนไปไดควรเรียนในช้ันเรียนปกติตองการท่ีน่ังพิเศษ   
การจัดการศึกษาท่ีพิเศษเต็มเวลา (full time special 
education) อาจจําเปน แตควรมีการเรียนรวมบางเวลา
เทาท่ีจะทําได และตองใชเคร่ืองชวยฟงประกอบกับ
การฝกฟง ฝกพดู รวมถึงการรับบริการดานอ่ืนๆ ครบถวน 
และควรมีการติดตามความกาวหนา
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ระดับการสูญเสีย
การไดยิน

ประเภท การจัดการศึกษา

91+ dB
รุนแรงมาก 
(Profound)

ตองการการศึกษาพิเศษ ฝกทักษะการส่ือสาร ทางการ
พูด และภาษามือ  รวมถึงตองการบริการดานอ่ืนๆ 
ใหครบถวน การเรียนการสอน อาจมีการบูรณาการ 
(เรียนรวม) บางเวลาสําหรับเด็กบางคนท่ีคัดเลือกแลว

5. การปรับตัว เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอาจมีปญหาในการปรับตัว สาเหตุสวน
ใหญมาจากการส่ือสารกับผูอ่ืน หากเด็กสามารถส่ือสารไดดี ปญหาทางอารมณอาจลดลงทําใหเด็ก
สามารถปรับตัวไดแตถาเด็กไมสามารถส่ือสารกับผูอ่ืนไดดีเด็กอาจเกิดความคับของใจ ซ่ึงมีผลตอ
พฤติกรรม ของเด็ก จึงทําใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินตองปรับตัวมากกวาเด็กปกติเสียอีก

วารี   ถิระจิตร (2545: 47) ไดกลาวถึงปญหาของเด็กหูหนวกในดานตางๆ ดังนี้
1. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานภาษามาก  เพราะขาดการส่ือความหมายดานการพูด 

ตองใชมือแทนภาษาพูด  เวลาพูดเสียงจะเพ้ียนทําใหติดตอกับบุคคลอ่ืนไดนอย  คนหูหนวกมักเขียน
หนังสือผิด  เขียนกลับคํา  รูคําศัพทนอย  การใชภาษาเขียนผิดพลาด 

2. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานอารมณ  เพราะสาเหตุของภาษาทําใหการส่ือความเขาใจ
เปนไปไดยากลําบาก  ถาหากไปอยูในสังคมท่ีไมเปนท่ียอมรับแลวก็ยอมเพ่ิมปญหามากข้ึน  ทําใหเด็ก
สุขภาพจิตเส่ือม  มีปมดอย  ทําใหเด็กเกิดความคับของใจ  กอใหเกิดปญหาทางอารมณได  เชน 
โกรธงาย  เอาแตใจตัวเอง  ข้ีระแวง  ขาดความรับผิดชอบ  ไมมีความหนักแนน ไมอดทนตอการทํางาน  
หนีงานหนัก  เปนตน 

3. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานครอบครัว  หากครอบครัวของเด็กหูหนวกไมยอมรับ  
เด็กขาดความรักความเขาใจ  ขาดความอบอุนทางใจ  มีความทุกขเพราะความนอยเน้ือตํ่าใจแลว  
ยอมกอใหปญหาฝงรากลึกในจิตใจของเด็กมาก  เพราะจะระบายกับใครไมได  เน่ืองจากความ
บกพรองทางการส่ือความหมายทางการพูด 

4. เด็กหูหนวกจะมปีญหาดานสังคม  ถาหากอยูในสังคมท่ีไมยอมรับ  รูเทาไมถึงการณ  
ขาดความเขาใจ มักถูกกลั่นแกลง  ลอเลียน  ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กหูหนวกเกิดความคับของใจ  
นอยเนื้อต่ําใจ  และบางครั้งอาจตกเปนเครื่องมือของมิจฉาชีพ กลายเปนอาชญากร  บางรายก็ถูก
ลอลวงใหคาประเวณี  ติดยาเสพติด  และนักการพนัน  เปนตน 
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5. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานความมืด  เพราะเด็กจะใชสายตาแทนการฟงเสียงตางๆ 
ถาขาดแสงสวางก็ขาดการมองเห็นจะไมสามารถส่ือความหมายได 

6. เด็กหูหนวกจะมีปญหาดานการประกอบอาชีพ บุคคลที่หูหนวกจะเสียสิทธิในการ
ประกอบอาชีพ ไมเทาเทียมกับเด็กปกติ

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ลักษณะและพฤติกรรมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
จะข้ึนอยูกับระดับการสูญเสียการไดยิน และอายุของเด็ก เม่ือมีการสูญเสียการไดยิน เด็กท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยิน มีปญหาทางภาษา และการส่ือสารมาก ไมวาจะเปน การพูด การฟง การอาน 
และการเขียน เชน  มีความรูเก่ียวกับคําศัพทในวงจํากัด เรียงคําเปนประโยคท่ีผิดหลักภาษา  
ความสามารถทางสติปญญาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
สวนใหญจะมีสติปญญาเหมือนเด็กปกติแตอาจมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่ากวาเด็กปกติ เน่ืองมาจาก
เด็กเหลาน้ีมีขอจํากัดทางภาษา  จึงทําใหอานเขียนขอสอบไดไมดี ตลอดจนการจัดกระบวนการเรียน
การสอนและการประเมินผล ไมสอดคลองกับความตองการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
อารมณและการปรับตัว เดก็ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มักจะไมสามารถควบคุมตนเองไดมักทําใหเกิด
ปญหาในดานการปรับตัวใหเขากับสังคม ซึ่งปญหาเหลาน้ี มีสาเหตุมาจากเด็กท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยิน ไมสามารถติดตอส่ือสารใหผูอ่ืนเขาใจได 

5.  พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีพัฒนาการบางดานเหมือนกับเด็กปกติและมี

พัฒนาการบางดานแตกตางจากเด็กปกติ  ซ่ึงศรียา  นิยมธรรม (2544: 39-92) ไดกลาวไว ดังนี้
พัฒนาการทางดานรางกาย เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะมีความเจริญเติบโต

ทางดานรางกาย  และความสามารถในการเคล่ือนไหว เชน น่ัง ยืน เดิน เชนเดียวกับเด็กปกติท่ัวๆ ไป 
ยกเวนในเร่ืองการทรงตัว เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะดอยกวาเด็กท่ีมีการไดยินปกติ

พัฒนาการทางดานสติปญญา เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีพัฒนาการทาง
ภาษาและการพูดลาชาและผิดปกติ  เด็กเหลาน้ีมีสติปญญาท่ีเปนปกติแตถูกเขาใจวาเปนเด็กปญญา
ออนเพราะเขาไมสามารถโตตอบกับบุคคลอ่ืนได หรืออาจตอบโตในลักษณะท่ีผูอ่ืนไมเขาใจเน่ืองจาก
เขาไมไดยินเขาจึงไมทราบวาเขาควรทําอยางไร

พัฒนาการทางดานอารมณและจิตใจ  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินมีปญหา
สําคัญคือ การส่ือสาร เด็กจะฟงคนอ่ืนพูดไมเขาใจท้ังหมด บางคร้ังก็ผิดความไปและตองอาศัยการ
สังเกตจากสีหนาและทาทางประกอบ  ซ่ึงแสดงวาการเขาใจความหมายดวยการไดยินน้ันนอยท่ีสุดจึง
เปนเหตุใหมคีวามผิดปกติทางอารมณมากท่ีสุด มีปญหาในเร่ืองของความคงท่ีทางอารมณมากกวา
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เด็กปกติ  มีพฤติกรรมท่ีมีปญหาสูงกวาเด็กปกติ กาวราว หวาดระแวง วิตกกังวล  ฉุนเฉียว โกรธงาย  
มีลักษณะแขงขันมากกวาปกติ  ขาดวุฒิภาวะทางอารมณ  มีลักษณะการเก็บตัว

พัฒนาการทางดานสังคมและบุคลิกภาพ  เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน เกิดมาอยู
รวมกับบุคคลในสังคม  และผลจากการท่ีมีความบกพรองทางการไดยินและพูดไมได  ทําใหเด็กขาด
ภาษาท่ีจะส่ือความคิด และความตองการของตนเองแกผูอ่ืน เปนผลใหเด็กแสวงหาความสัมพันธทาง
สังคมนอย  มักชอบท่ีจะเกาะกลุมกันเฉพาะพวกเดียวกัน  มักแสดงความกาวราวทางสังคมอยาง
ชัดเจน ข้ีโมโห เอาแตใจตนเอง ขาดความยับย้ังช่ังใจ ไมทําตามระเบียบขอบังคับ เห็นแกตัว มีวุฒิภาวะ
ทางอารมณตํ่ากวาเด็กปกติ ลักษณะการเปนผูนําจะข้ึนอยูกับคําชมเชยมากกวาการจัดการหรือ
แนวทางของกิจกรรม  

พัฒนาการทางดานสังคมของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ในวัยทารกบางคน
ขาดการกระตุนทางสังคมโดยไมไดมีสาเหตุจากพอแมหรือผูเล้ียงดู การไดอยูในสังคมแวดลอมท่ีดี
จึงไมไดเปนเคร่ืองประกันวาเด็กจะตองมีพัฒนาการตางๆ อยางมีความสุข โดยเฉพาะในทารก
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินอยางรุนแรง ทารกหูหนวกไมอาจไดยินเสียงกลอม เสียงแสดงความรัก
ของแม ขณะอาบนํ้า แตงตัว ปอนอาหารในชีวิตประจําวัน ดังน้ันทารกจึงไมตอบสนองตอแมเหมือนท่ี
ทารกปกติจะพึงกระทํา ลักษณะเชนน้ีอาจทําใหแมลดความสนใจท่ีจะมีปฏิสัมพันธกับเด็กและอาจเปน
สาเหตุใหแมตอบสนองในดานลบตอทารก เชน ไมอยากใหนม การทําโดยไมต้ังใจน้ีไดทําลายสภาวะ
ทางสังคม พัฒนาการทางสังคมของเด็ก การปรับตัวของเด็กเหลาน้ีจึงแตกตางจากเด็กปกติ ดังน้ัน
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน จึงควรไดรับการสงเสริมมากเปนพิเศษเพ่ือชวยใหปรับตัวอยู
รวมกับผูอ่ืนได (ศรียา นิยมธรรม. 2548: 124)

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา พัฒนาการของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โดยท่ัวๆ ไป
จะมีพัฒนาการเหมือนเด็กปกติ แตพัฒนาการท่ีเก่ียวของกับการไดยิน  การส่ือความหมาย 
การใชภาษา เชนพัฒนาการดานสติปญญา ดานอารมณและจิตใจ ดานสังคมและบุคลิกภาพ   
พัฒนาการดานตางๆ ท่ีกลาวถึงนี ้เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจะดอยกวาเด็กปกติอยางเห็น
ไดชัด  ทั้งน้ีเพราะเด็กขาดภาษาท่ีจะส่ือความคิด ความรูสึกตางๆ ตลอดจนมีความรูความเขาใจทาง
ภาษาพูดและภาษาเขียนอยูในวงจํากัดจึงเปนผลกระทบตอพัฒนาการดานอ่ืนๆ
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6.  วิธีสื่อความหมายของเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน
ปญหาหลักของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  คือ ปญหาเก่ียวกับภาษาและ

การส่ือสาร ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ควรเนนในเร่ือง
ของการฝกทักษะการส่ือสาร การฟง การพูด การอาน การเขียน ภาษาทาทาง และภาษามือ ครูและผูท่ี
เก่ียวของควรเรียนรูวิธีการส่ือความหมายของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน เพ่ือใหเกิด
ประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอนและการส่ือสาร ซ่ึงมีวิธีการส่ือความหมาย 7 วิธีดังนี้   

1. การพูด (Speech) เปนการส่ือสารเชนเดียวกับบุคคลปกติท่ัวไป แตอาจจะพูดไมชัด   
พูดผิดเพ้ียน  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับระดับการไดยิน และการไดรับการฝกทักษะการฟง การพูด

2. การอานริมฝปาก (Lip Reading) เปนการส่ือสารโดยการสังเกตรูปปากของคูสนทนา
และพยายามแปลความหมายจากรูปปากท่ีสังเกตน้ัน

3. การใชทาแนะคําพูด (Cued Speech) เปนการส่ือสารโดยการทําทาทางของมือ
ประกอบ การออกเสียงพูดในระดับท่ีแตกตางกัน เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ตองไดรับการฝก
สังเกตจุดความแตกตางของทามือเพ่ือใหทราบความหมายของคําพูด

4. การใชภาษามือ (Sign Language) เปนการส่ือสารโดยใชทามือประกอบสีหนา ทาทาง
แทนคําหรือประโยคท่ีพูด

5. การสะกดน้ิวมือ (Finger Spelling) เปนการส่ือสารโดยใชน้ิวมือทําทาตางๆ เปน
สัญลักษณ แทนตัวอักษร สระ วรรณยุกต รวมถึงตัวเลข เพ่ือสะกดเปนคํา สวนใหญจะเปนคําเฉพาะ 
ท่ีใชภาษามือส่ือแลวยังไมเขาใจ ก็จะใชการสะกดน้ิวมือประกอบ

6. การใชภาษาโดยรวม (Total Communication) เปนการส่ือสารโดยใชทุกวิธีการ ไดแก  
การฟง  การพูด  การอานริมฝปาก  การใชทาแนะคําพูด  การใชภาษามือ  และการสะกดน้ิวมือ       
เพ่ือส่ือความหมายใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเขาใจอยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งเปนที่นิยม    
ใชกันมากในปจจุบัน

7. การเขียน (Writing) เปนการส่ือสารท่ีใชตัวอักษรเขียนถายทอดความรูความคิด
เชนเดียวกันคนปกติ แตการเขียนของเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มักจะมีลักษณะของ        
การสะกดคําผิด การเขียนประโยคสลับท่ี (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 4-5; อรนุช  
ลิมตศิริ. 2551: 81-84; วารี  ถิระจิตร. 2545: 50-57; อางอิงจาก Robert; & Sanderson. 1972;  ผดุง 
อารยะวิญู. 2542: 34-37) 
              กฤษณา  เลิศสุขประเสริฐ (2550: 57 - 62) ไดกลาวถึงการส่ือความหมายของผูท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินไว 3 วิธี ดังนี้
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1. การส่ือความหมายโดยการใชทาทาง (Manual Communication) การใชทาทาง
เพ่ือแสดงถึงความหมายดวยการเคล่ือนไหวมือ ใบหนา นัยนตาและลําตัว เรียกอีกอยางหน่ึงวา 
ภาษามือ ซ่ึงเปนภาษาอิสระอีกภาษาหน่ึง แตกตางจากทาธรรมชาติ (Natural Gestures) ภาษามือ
มิใชเปนการแปลภาษาพูด แตเปนทาทางท่ีถูกจัดเปนระบบอยางมาตรฐานเพ่ือใชในการส่ือความหมาย

2. การส่ือความหมายโดยใชการฟงและการพูด (Oral Communication) เด็กหูพิการ
แตกําเนิดสวนใหญมักจะมีการไดยินเหลืออยู ชนิดท่ีไมไดยินอะไรเลยจะมีจํานวนนอย ดังน้ัน หากเด็ก
พิการท่ีมีการไดยินเหลืออยู ไดรับการชวยเหลือกอนอายุ 6 เดือน ดวยการใสเคร่ืองชวยฟงท่ีเหมาะสม 
รวมท้ังไดรับการกระตุนการไดยินและฟนฟูสมรรถภาพการไดยิน เด็กก็จะสามารถรับรูเสียงและมี
พัฒนาการทางภาษาและการพูดใกลเคียงกับเด็กปกติ โดยการสอนใหเด็กพูดและอานริมฝปากจะชวย
ใหเด็กปรับตัวเขากับสังคมท่ีใชการส่ือสารดวยการพูดเปนหลักไดเร็วข้ึน

3. การส่ือความหมายโดยใชระบบรวม (Total Communication) เปนการใชวิธีส่ือ
ความหมายหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน ท้ังภาษามือ รวมกับการฟงและการพูด เพ่ือจุดมุงหมาย
ท่ีจะใหการส่ือความหมายมีประสิทธิภาพมากข้ึน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา วิธีส่ือความหมายสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน      
มีหลายวิธี ไดแก ภาษามือ คือ การใชมือท้ังสองแสดงทาทางแทนการพูด  การพูด คือ การดูและ     
อานริมฝปากของผูพูด การอานริมฝปาก คือ การท่ีผูฟงพยายามเดาคําพูดโดยดูริมฝปากของผูพูด   
การสะกดตัวอักษรดวยน้ิวมือ  คือ การส่ือสารทามือแตละทามีความหมายตรงอักษร 1 ตัว เม่ือตองการ
สะกดคํา ทาแนะคําพูด คือ การส่ือสารโดยผูพูดจะแสดงทามือ ในสถานะตางๆ ประกอบคําพูด 

7. การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 มาตรา 10 บัญญัติไววา การจัดการศึกษาตองจัด

ใหบุคคลมีสิทธิและโอกาสเสมอกันในการรับการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไมนอยกวาสิบสองปที่รัฐตองจัดให
อยางท่ัวถึงและมีคุณภาพ โดยไมเก็บคาใชจาย

การจัดการศึกษาระหวางบุคคลซ่ึงมีความบกพรองทางรางกาย จิตใจ สติปญญา อารมณ 
สังคม การส่ือสารและการเรียนรู หรือมีรางกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือบุคคลท่ีไมสามารถพ่ึงตนเองได 
หรือไมมีผูดูแล หรือดอยโอกาส ตองจัดใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิและโอกาสไดรับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
เปนพิเศษ

การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองใหจัดต้ังแตแรกเกิดหรือพบความพิการ ไมเสีย
คาใชจาย และใหบุคคลดังกลาวมีสิทธิไดรับส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือบริการ และความชวยเหลือ
อื่นใด  ทางการศึกษา ตามหลักเกณฑและวิธีการที่กําหนดในกระทรวง
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การจัดการศึกษาสําหรับบุคคลซึ่งมีความสามารถพิเศษตองจัดดวยรูปแบบที่เหมาะสม   
โดยคํานึงถึงความสามารถของบุคคลน้ัน

การศึกษาสําหรับคนพิการในวรรคสองเปนการกําหนดใหรัฐจะตองจัดการศึกษาเปน
พิเศษ รัฐจะตองจัดส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือ บริการ และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาโดยไม
เสียคาใชจาย ใหแกคนพิการดังกลาว การจัดการศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริม       
ใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษา
ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ การจัดกระบวนการเรียนรู              
ใหสถานศึกษาดําเนินการเร่ืองเน้ือหาสาระ และกิจกรรมทักษะและกระบวนการศึกษา การฝกปฏิบัติ
และไดเรียนรูจากประสบการณ ปลูกฝงคุณธรรม และคานิยมท่ีดีงาม บรรยากาศ สภาพแวดลอมและ
ส่ือการเรียนรู  จัดการเรียนรูใหเกิดข้ึนไดทุกเวลา การจัดทําหลักสูตรตองมีความหลากหลาย และ       
มีความเหมาะสมกับวัยและศักยภาพ การจัดสรรงบประมาณและทรัพยากรทางการศึกษาอ่ืนเปน
พิเศษแตละกลุมตามมาตรา 10 วรรคสอง วรรคสาม และวรรคส่ี โดยคํานึงถึงความเสมอภาค
ในโอกาสทางการศึกษาและความเปนธรรมท้ังน้ีใหเปนไปตามหลักเกณฑ และวิธีการกําหนดใน
กระทรวง สํานักวิชาการและมาตรฐาน (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 19-22; อางอิง
จาก สํานักวิชาการและมาตรฐาน. 2549) ไดกลาวถึง การจัดการเรียนรูสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยิน ไวดังน้ี

เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  ซ่ึงมีระดับสติปญญาปกติและไมมีความบกพรอง
ดานอ่ืน  สามารถเรียนรูไดเทากับคนปกติท่ัวไป ทั้งนี ้ ตองจัดวิธีการส่ือสารใหสอดคลองกับระดับความ
บกพรองทางการไดยิน  ดังนี ้ 

1. เด็กหูตึง ตองจัดใหเด็กหูตึงไดใชเคร่ืองชวยฟงท่ีเหมาะสม ไดรับการฝกอบรมและ
พัฒนาทักษะการส่ือสารไดอยางเหมาะสมเต็มศักยภาพของแตละคน เน่ืองจากเด็กหูตึงจําเปนตองดูริม
ฝปากและการเคล่ือนไหวของอวัยวะท่ีใชในการพูด เพ่ือใชการอานริมฝปาก ดูผูพูด และดูส่ิงอ่ืนๆ 
รอบตัว เพื่อเสริมการฟงใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดดีย่ิงข้ึน ดังน้ัน จึงควรจัดใหเด็กหูตึงไดเห็นปาก
ผูพูดอยางชัดเจน โดยจัดท่ีน่ังของผูเรียนใหเหมาะสมและมีแสงสวางเพียงพอ

2. เด็กหูหนวก ตองส่ือสารโดยการใชภาษามือ การสะกดน้ิวมือ การอานริมฝปาก การดู
ผูพูด และส่ิงอ่ืนๆ รอบตัว  ดังน้ันถาครูผูสอนดานภาษาพูดจึงตองจัดใหมีลามภาษามือ ในการเรียน
การสอนทุกคร้ัง นอกจากน้ันจะตองจัดใหมีผูชวยจดคําสอน/บรรยาย เพ่ือใหเด็กนําไปใชศึกษา    
ทบทวนได ซ่ึงอาจเปนเพ่ือน ผูปกครอง  อาสาสมัคร  หรือผูทีส่ถานศึกษาจัดใหตามความเหมาะสมหรือ 
อาจใชการถายเอกสารบันทึกคําสอนของเพ่ือนๆ สําหรับเด็กหูหนวกและเด็กหูตึงระดับรุนแรง  บางคน
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ท่ีไมสามารถส่ือสารโดยการใชภาษาพูดเพียงอยางเดียวได  ควรใชภาษามือชวยหรือท่ีเรียกวา 
ระบบรวม (Total Communication) โดยเฉพาะเด็กหูหนวก ตองจัดใหเด็กหูหนวกไดเรียนภาษามือไทย
เปนภาษาท่ีหน่ึง และเรียนรูภาษาไทยเปนภาษาท่ีสอง  เพ่ือใหเด็กหูหนวกสามารถส่ือสารท้ังสองภาษา
ไดคลองแคลวเทาเทียมกัน

นิลบล  ทูรานุภาพ (2546: 114) ไดกลาววาเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีหลาย
ระดับ การจัดการศึกษาจึงตองคํานึงถึงระดับการไดยินเปนสําคัญในปจจุบันการจัดการศึกษาสําหรับ
เด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินจัดเปน 2 รูปแบบคือ 

1. การจัดการศึกษาในโรงเรียนพิเศษ เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีสูญเสียการไดยิน
ระดับรุนแรงถึงรุนแรงมาก หรือกลุมหูหนวกน่ันเอง ใชภาษามือ และระบบรวมในการส่ือสาร

2. การจัดการเรียนรวมในโรงเรียนปกติ เปนการจัดการศึกษาสําหรับเด็กท่ีสูญเสียการได
ยินระดับเล็กนอย ปานกลาง และระดับมากแตยังมีการไดยินเหลืออยูบาง สามารถใชเคร่ืองชวยฟง
เพ่ือเรียนรู และส่ือสารดวยวิธีการฟง การพูด การอานริมฝปาก ในการจัดการเรียนรวมในช้ันเรียนกับ
เด็กปกติน้ันจะตองคํานึงถึงระดับการไดยินเปนหลัก เชน ถาสูญเสียการไดยินนอยก็สามารถเรียนรวม
ในช้ันปกติไดเต็มเวลา และปฏิบัติเหมือนเด็กปกติทุกประการ ถาสูญเสียการไดยินมากก็อาจจัดเปน
ช้ันพิเศษในโรงเรียนปกติ และเรียนรวมเปนบางวิชา 

การสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
การใหการศึกษาแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินเปนส่ิงสําคัญและจําเปนมาก 

 เพื่อชวยใหเด็กเหลาน้ันไดพัฒนาตนเองตามกําลังความสามารถของตน  การศึกษายังเปนพื้นฐานที่จะ
ชวยใหเด็กไดพัฒนาตนเองใหอยูในสังคมไดอยางมีความสุข มีอาชีพที่จะชวยใหมีรายไดเลี้ยงตัวเอง  
ดังนั้น นักการศึกษาพิเศษ จึงเห็นความสําคัญท่ีจะตองจัดการเรียนการสอนใหแกเด็กท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินไวหลายวิธี  ดังนี้
 1. วิธีการสอนแบบใชภาษามือแทนสัญลักษณและแทนความหมายของภาษา 
(Manual Method)
 2. วิธีสอนพูดดวยภาษาพูด (Oral Method)

ในการสอนทั้งสองวิธีนี้ตางมีขอเสียดังนี้
ขอเสียของการสอนดวยภาษามือ  คือ

 1. มีคนจํานวนนอยท่ีเขาใจภาษามือ ทําใหเด็กหูหนวกติดตอกับเพ่ือนหูปกติไมได   
ถาใชภาษามือ

2. ทําใหไมเขาใจภาษาพูดของคนท่ัวไป
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 3. ภาษามือเปนภาษาโดด ไมมีระเบียบของถอยคํา เวลานํามาแตงประโยคมักจะ
เขียนกลับหนากลับหลัง
 4. ไมมีวิธีใดที่เรียนพูดไดดีเทาภาษาพูด ทําใหเขาใจภาษาพูดของคนปกติได

ขอเสียของการสอนดวยภาษาพูด  คือ
 1. ใชเวลามากและสอนยาก
 2. เด็กหูหนวกพูดฟงยาก ไมชัดเจน พูดผิดๆ ถูกๆ
 3. การสอนพูดตองจัดผูเรียนจํานวนนอย 4 – 8 คน ทําใหเสียคาใชจายมาก
 4. การส่ือความหมายยังตองใชภาษามือ

ไมวาจะสอนโดยวิธีใดหรือจัดการศึกษาระบบใดก็ตาม  ความสมบูรณ และความถูกตอง
ไมไดอยูที่ระบบ แตหากอยูท่ีการเลือกใชวิธีสอนใหเหมาะสมกับความบกพรอง วามีความบกพรองทาง
การไดยินในระดับใด ควรใชวิธีสอนแบบใด จึงจะใหประโยชนมากท่ีสุด ซ่ึงนับเปนเร่ืองท่ีสําคัญมาก 
ทฤษฎีการใหการศึกษาท่ีดีน้ันจะตองยึดหลักวา “จัดระบบใหเหมาะสมกับเด็ก ไมใชบังคับเด็กใหเรียน
ตามระบบท่ีจัดใหเทาน้ัน” (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 19-22; อรนุช  ลิมตศิริ. 2551: 
77-79; บังอร  ตนปาน. 2546: 11-13)  

ผดุง อารยะวิญู (2542: 25) ไดกลาวไววา หลักสูตรสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทาง
การไดยิน ควรคลอบคลุมไปถึงการฝกฟง การฝกสายตา การฝกทักษะทางการพูด การฝกทักษะทาง
ภาษา การฝกทักษะดังกลาวควรกระทําตามลําดับข้ันตอนยากงาย สวนเน้ือหาวิชา เชน วิชา
คณิตศาสตร  วิทยาศาสตร ฯลฯ ควรครอบคลุมเน้ือหาท่ีใกลเคียงกับเด็กปกติ แตวิธีสอนตลอดจน
เคร่ืองมืออุปกรณจําเปนอาจแตกตางออกไป หรือเพ่ิมเติมจากท่ีมีใชสําหรับเด็กปกติท้ังน้ีเพ่ือสนอง
ความตองการพิเศษของเด็กประเภทน้ี การจัดการศึกษาสําหรับเด็กหูตึง ควรมีลักษณะแตกตางไปจาก
การศกึษาของเด็กหูหนวก  การจดัการบริการทางการศึกษาแกเด็กหูตึงน้ันควรมุงเตรียมใหเด็กมีความพรอม
เพ่ือการเรียนรวมหรือเด็กท่ีเรียนรวมอยูแลวก็ควรไดรับการชวยเหลือในการแกปญหาตางๆ เพ่ือใหเด็ก
ไดรับประโยชนสูงสุดจากการเรียนรวม ดังน้ันหลักสูตรจึงควรเนนการฝกฟง การแกไขการพูด การฝก
ภาษา และการเรียนวิชาอื่นๆ ควบคูกันไป

สําหรับเด็กหูหนวก  กระทรวงศึกษาธิการจะตองเปนผูกําหนดวิธีการสื่อสารวาจะใช  
ภาษามืออยางเดียว หรือจะใชวิธีการสื่อสารรวม (Total Communication) ในขณะเดียวกันเด็กทุกคน
ควรมีโอกาสเรียนรูและฝกพูด เด็กทุกคนไมวาจะเปนเด็กหูตึงหรือหูหนวกควรมีเคร่ืองชวยฟงและไดรับ
การฝกพูด การฟนฟูสมรรถภาพทางการพูดโดยใชเคร่ืองทางโสตสัมผัสวิทยา  
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จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  การจัดการศึกษาใหเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
ควรคํานึงถึงองคประกอบตางๆ  เชน  ความพรอมของเด็ก ระดับความพิการและการจัดช้ันเรียน 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับลักษณะของความบกพรองทางการไดยินของเด็ก 
และคํานึงถึงความสามารถท่ีแตกตางกันของเด็กและควรยึดความสามารถของเด็ก โดยเฉพาะ
ความสามารถทางภาษา พรอมท้ังใหความสําคัญ ในการเตรียมความพรอมดานตางๆ ทุกดาน   
เพ่ือสงเสริมพัฒนาการดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ทําใหเกิดการเรียนรู  
และสามารถปรับตัวเขากับผูอ่ืนไดตลอดจนสามารถอยูรวมกันในสังคมไดดีเชนเดียวกับเด็กปกติ  

8. การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน
วิธีการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก  ส่ือบริการ  และความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา

สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
สํานักวิชาการและมาตรฐาน (สํานักงานบริหารงานการศึกษาพิเศษ. 2550: 24; อางอิงจาก 

สํานักวิชาการและมาตรฐาน. 2549) ไดกลาวถึง วิธีการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก ส่ือบริการและ
ความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาสําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ไวดังน้ี 

1. ส่ิงอํานวยความสะดวกในการศึกษา สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
ท่ีสําคัญ  คือ 

1.1 การเผยแพรขอมูลขาวสารในสถานศึกษา โดยจัดใหมีลามภาษามือ การปด
ประกาศเปนตัวหนังสือหรือภาพ ใหคนหูหนวกรับขาวสารได และการใชสัญญาณไฟแทน
สัญญาณเสียง

1.2 การส่ือสารโดยใชเทคโนโลยี เชน อักษรว่ิง การส่ือสารทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส  
และโทรศัพทท่ีส่ือสารโดยใชตัวหนังสือ เปนตน

2. ส่ือ ท่ีใชในการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินตองไมเปนส่ือท่ีใช  
การฟงอยางเดียวตองเปนส่ือท่ีสามารถเห็นไดเปนหลัก หรือมีลามภาษามือประกอบในส่ือวีดีทัศน    
เปนตน

3. บริการ เพ่ือสงเสริมการเรียนการสอน เชน
3.1 การจัดใหผูเรียนใชเครื่องชวยฟงที่เหมาะสม
3.2 จัดใหผูเรียนไดรับการพัฒนาการส่ือสารดวยการใชภาษาพูด โดยการฝกฟง 

การฝกพูด การแกไขการพูด การอานริมฝปาก และการใชการดูผูพูดและส่ิงท่ีสามารถเห็นได
3.3 การสงเสริมใหผูเรียนไดรับการส่ือสารดวยภาษามือและการสะกดน้ิวมือ
3.4 ลามภาษามือ
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3.5 ผูชวยจดบันทึกคําสอน
4. ความชวยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษา สําหรับเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน    

ที่สําคัญ  ไดแก
4.1 การใหคําปรึกษาแนะแนวแกเด็กท่ีมีความบกพรองทางการไดยินและผูปกครอง
4.2 การสอนภาษามือแกผูปกครองและผูสนใจ
4.3 การจัดอบรมแกผูปกครองและคนท่ัวไปในสถานศึกษา เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ  

และเจตคติเชิงสรางสรรคตอคนหูหนวก และหูตึง
4.4 บริการติดตอประสานงานใหคนหูหนวก หูตึงไดรับการฟนฟูสมรรถภาพ

จากหนวยงานท่ีเก่ียวของตามความตองการจําเปนพิเศษท่ีระบุไวในแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล
4.5 ประสานงานสงตอใหคนหูหนวก หูตึงไดรับการศึกษาตอตามความตองการของ   

แตละบุคคล
4.6 ปรับการจัดกิจกรรมใหเด็กหูหนวก และหูตึง เพื่อสามารถเขารวมกิจกรรมกับ

เด็กปกติท่ัวไปได
4.7 สงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กหูหนวก และหูตึงไดเขารวมกิจกรรมในชุมชนและ

สังคมเชนเดียวกับเด็กท่ัวไป
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  การจัดกิจกรรมสําหรับเด็กที่มีความบกพรองทางการไดยิน  

มีวิธีการจัดส่ิงอํานวยความสะดวก คือเนนการเผยแพรขอมูลขาวสารในสถานศึกษา และการส่ือสารโดย
ใชเทคโนโลย ี ส่ือบริการ จะตองเปนสื่อที่สามารถเห็นไดเปนหลัก  หรือมีลามภาษามือประกอบใน
ส่ือวีดีทัศน และความชวยเหลืออ่ืนๆ ในทางการศึกษา เชน การใหคําปรึกษาแนะแนว การสอนภาษา
มือสงเสริมและเปดโอกาสใหเด็กหูหนวก  และหูตึงไดเขารวมกิจกรรมในชุมชนและสังคมเชนเดียว 
กับเด็กท่ัวไป เปนตน
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หลักสูตรและการอานจับใจความ
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน ซ่ึงเปนกําลังของชาติให
เปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย และ
เปนพลโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มี
ความรู และทักษะพ้ืนฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจําเปนตอการศึกษาตอ การประกอบอาชีพ และการศึกษา
ตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเอง
ไดเต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 4-11) ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี

หลักการ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มีหลักการที่สําคัญ ดังนี้
1. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเปนเอกภาพของชาติ มีจุดหมาย และมาตรฐาน

การเรียนรู เปนเปาหมายสําหรับพัฒนาเด็ก และเยาวชนใหมีความรู ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม
บนพ้ืนฐานของความเปนไทยควบคูกับความเปนสากล

2. เปนหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสไดรับการศึกษาอยาง
เสมอภาคและมีคุณภาพ

3. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอํานาจ ใหสังคมมีสวนรวมในการจัด
การศึกษาใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการของทองถ่ิน 

4. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสรางยืดหยุนท้ังดานสาระการเรียนรู เวลา และ
การจัดการเรียนรู

5. เปนหลักสูตรการศึกษาท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
6. เปนหลักสูตรการศึกษาสําหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ครอบคลุมทุกกลุมเปาหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู และประสบการณ 
  จุดหมายของหลักสูตร

    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน มุงพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาตอ และประกอบอาชีพ จึงกําหนดเปนจุดหมาย เพ่ือใหเกิดกับผูเรียน
เม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ดังน้ี

1. มีคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมทีพึ่งประสงค เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัย และ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง
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2. มีความรูอันเปนสากล และมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแกปญหา 
การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต

3. มีสุขภาพกาย และสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกําลังกาย 
4. มีความรักชาติ มีจิตสํานึกในความเปนพลเมืองไทย และพลโลก ยึดม่ันในวิถีชีวิต และ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
5. มีจิตสํานึกในการอนุรักษวัฒนธรรม และภูมิปญญาไทย การอนุรักษและพัฒนา

ส่ิงแวดลอม มีจิตสาธารณะท่ีมุงทําประโยชน และสรางส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูรวมกันในสังคม
อยางมีความสุข 

ตัวชี้วัด
ตัวช้ีวัดระบุส่ิงท่ีผูเรียนพึงรู และปฏิบัติได รวมท้ังคุณลักษณะของผูเรียนในแตละระดับช้ัน 

ซ่ึงสะทอนถึงมาตรฐานการเรียนรู มีความเฉพาะเจาะจง และมีความเปนรูปธรรม นําไปใชในการ
กําหนดเน้ือหา จัดทําหนวยการเรียนรู จัดการเรียนการสอน และเปนเกณฑสําคัญสําหรับการวัด
ประเมินผลเพ่ือตรวจสอบคุณภาพผูเรียน 

1. ตัวชี้วัดชั้นป เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนแตละช้ันปในระดับการศึกษา
ภาคบังคับ (ประถมศึกษาปที่ 1 – มัธยมศึกษาปที่ 3)

2. ตัวช้ีวัดชวงช้ัน เปนเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
(มัธยมศึกษาปท่ี 4 - 6)

มาตรฐานการเรียนรู 
การพัฒนาผูเรียนใหเกิดความสมดุล ตองคํานึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง และ

พหุปญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน จึงกําหนดใหผูเรียนเรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรู
ดังนี้

1. ภาษาไทย
2. คณิตศาสตร
3. วิทยาศาสตร
4. สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
5. สุขศึกษาและพลศึกษา
6. ศิลปะ
7. การงานอาชีพและเทคโนโลยี
8. ภาษาตางประเทศ
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ในแตละกลุมสาระการเรียนรูไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู เปนเปาหมายสําคัญ
ของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรู ระบุส่ิงท่ีผูเรียนพึงรูและปฏิบัติได มีคุณธรรม 
จริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงค ท่ีตองการใหเกิดแกผูเรียนเม่ือจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน นอกจากน้ัน 
มาตรฐานการเรียนรู ยังเปนกลไกสําคัญ ในการขับเคล่ือนพัฒนาการศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐาน
การเรียนรูจะสะทอนใหทราบวา ตองการอะไร ตองสอนอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร 
รวมท้ังเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา โดยใชระบบการประเมิน
คุณภาพภายใน และการประเมินคุณภาพภายนอก ซ่ึงรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนท่ีการศึกษา และ
การทดสอบระดับชาติ ระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพดังกลาว เปนส่ิงสําคัญท่ีชวยสะทอน
ภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรูกําหนดเพียงใด

2. หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
หลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทยตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดเปนกรอบและทิศทางการพัฒนาหลักสูตรกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ของสถานศึกษา เปนแนวทางจัดการเรียนการสอนใหเปนแนวทางเดียวกันตามมาตรฐานการเรียนรู
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 37) ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี

   ทําไมตองเรียนภาษาไทย 
ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปน

เอกภาพและเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเคร่ืองมือในการติดตอส่ือสาร
เพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทําใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิต
รวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู ประสบการณ
จากแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพ่ือพัฒนาความรู กระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรค 
ใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนําไปใช
ในการพัฒนาอาชีพใหมีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากน้ียังเปนส่ือแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษ
ดานวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เปนสมบัติลํ้าคาควรแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสานใหคงอยู
คูชาติไทยตลอดไป 

เรียนรูอะไรในภาษาไทย
ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชํานาญในการใชภาษาเพ่ือการส่ือสาร 

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ และเพ่ือนําไปใชในชีวิตจริง
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1. การอาน การอานออกเสียง ประโยค การอานบทรอยแกว คําประพันธ ชนิดตางๆ 
การอานในใจเพ่ือสรางความเขาใจ และการคิดวิเคราะห สังเคราะหความรูจากส่ิงท่ีอาน เพ่ือนําไปปรับ
ใชในชีวิตประจําวัน 

2. การเขียน การเขียนสะกดคําตามอักขรวิธี การเขียนส่ือสารรูปแบบตางๆ การเขียน
เรียงความ ยอความ เขียนรายงานจากการศึกษาคนควา เขียนตามจินตนาการ เขียนวิเคราะหวิจารณ 
และเขียนเชิงสรางสรรค 

3. การฟง การดู และการพูด การฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรูสึก พูดลําดับเร่ืองราวตางๆ อยางเปนเหตุเปนผล การพูดในโอกาสตางๆ ท้ังเปนทางการและไม
เปนทางการ และพูดเพ่ือโนมนาวใจ

4. หลักการใชภาษาไทย ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทยการใชภาษาให
ถูกตองเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแตงบทประพันธประเภทตางๆ และอิทธิพลของ
ภาษาตางประเทศในภาษาไทย 

5. วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะหวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาขอมูล
แนวความคิด คุณคาของงานประพันธ และเพ่ือความเพลิดเพลิน การเรียนรูและทําความเขาใจบทเห 
บทรองเลนของเด็ก เพลงพ้ืนบานท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย ซ่ึงไดถายทอดความรูสึกนึกคิด 
คานิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เร่ืองราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือใหเกิด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส่ังสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน

คุณภาพของผูเรียน
คุณภาพของผูเรียนคือส่ิงท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได

กําหนดข้ึน การกําหนดคุณภาพของผูเรียนคือส่ิงท่ีบอกวาเม่ือผูเรียนจบการศึกษาข้ันพ้ืนฐานแลวผูเรียน
ตองมีความรู และความสามารถตามท่ีหลักสูตรไดกําหนดไว โดยหลักสูตรกําหนดคุณภาพของผูเรียน
ในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 39 - 40) มีรายละเอียดดังตอไปน้ี

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
1. อานออกเสียงคํา คําคลองจอง ขอความ เร่ืองส้ันๆ และบทรอยกรองงายๆ ไดถูกตอง 

คลองแคลว เขาใจความหมายของคําและขอความท่ีอาน ต้ังคําถามเชิงเหตุผล ลําดับเหตุการณ 
คาดคะเนเหตุการณ สรุปความรูขอคิดจากเร่ืองท่ีอาน ปฏิบัติตามคําส่ังคําอธิบายจากเร่ืองท่ีอานได 
เขาใจความหมายของขอมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อานหนังสืออยางสมํ่าเสมอ และมี
มารยาทในการอาน

2. มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจําวัน เขียน
จดหมายลาครู เขียนเร่ืองเก่ียวกับประสบการณ เขียนเร่ืองตามจินตนาการ และมีมารยาทในการเขียน
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3. เลารายละเอียดและบอกสาระสําคัญ ต้ังคําถาม ตอบคําถาม รวมท้ังพูดแสดงความคิด 
ความรูสึกเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและดู พูดส่ือสาร เลาประสบการณ และพูดแนะนํา หรือพูดเชิญชวนให
ผูอ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟง ดู และพูด 

4. สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา ความแตกตางของคําและพยางค หนาท่ีของคํา
ในประโยค มีทักษะการใชพจนานุกรมในการคนหาความหมายของคํา แตงประโยคงายๆ แตงคํา
คลองจอง แตงคําขวัญ และเลือกใชภาษาไทยมาตรฐาน และภาษาทองถ่ินไดเหมาะสมกับกาลเทศะ

5. เขาใจและสรุปขอคิดท่ีไดจากการอานวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี วรรณกรรมท่ีอาน รูจักเพลงพ้ืนบาน เพลงกลอมเด็ก 
ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของทองถ่ิน รองบทรองเลนสําหรับเด็กในทองถ่ิน ทองจําบทอาขยานและบทรอยกรอง
ท่ีมีคุณคาตามความสนใจได

จบช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
1. อานออกเสียงบทรอยแกวและบทรอยกรองเปนทํานองเสนาะไดถูกตอง อธิบาย

ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค ขอความ สํานวนโวหารจากเร่ืองท่ีอาน 
เขาใจคําแนะนํา คําอธิบายในคูมือตางๆ แยกแยะขอคิดเห็นและขอเท็จจริง จับใจความสําคัญของเร่ือง
ท่ีอานและนําความรูความคิดจากเร่ืองท่ีอานไปตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต มีมารยาท และ
มีนิสัยรักการอาน และเห็นคุณคาส่ิงท่ีอาน

2. มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและคร่ึงบรรทัด เขียนสะกดคํา 
แตงประโยคและเขียนขอความ ตลอดจนเขียนส่ือสารโดยใชถอยคําชัดเจนเหมาะสม ใชแผนภาพ
โครงเร่ืองและแผนภาพความคิดเพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ยอความ จดหมาย สวนตัว 
กรอกแบบรายการตางๆ เขียนแสดงความรูสึกและความคิดเห็น เขียนเร่ืองตามจินตนาการอยาง
สรางสรรค และมีมารยาทในการเขียน 

3. พูดแสดงความรู ความคิดเก่ียวกับเร่ืองท่ีฟงและดู เลาเร่ืองยอหรือสรุปจากเร่ืองท่ีฟง
และดู ต้ังคําถาม ตอบคําถามจากเร่ืองท่ีฟงและดู รวมท้ังประเมินความนาเช่ือถือจากการฟงและดู
โฆษณาอยางมีเหตุผล พูดตามลําดับข้ันตอนเร่ืองตางๆ อยางชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นคนควา
จากการฟง การดู การสนทนา และพูดโนมนาวไดอยางมีเหตุผลรวมท้ังมีมารยาทในการฟง ดู และพูด 

4. สะกดคําและเขาใจความหมายของคํา สํานวน คําพังเพย และสุภาษิต รูและเขาใจ
ชนิดและหนาท่ีของคําในประโยค ชนิดของประโยค คําภาษาถ่ินและคําภาษาตางประเทศในภาษาไทย 
ใชคําราชาศัพทและคําสุภาพไดอยางเหมาะสม แตงประโยค แตงบทรอยกรองประเภทกลอนส่ี 
กลอนสุภาพ และกาพยยานี 11 
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5. เขาใจและเห็นคุณคาวรรณคดีและวรรณกรรมท่ีอาน เลานิทานพ้ืนบาน รองเพลง
พ้ืนบานของทองถ่ิน นําขอคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอานไปประยุกตใชในชีวิตจริง และทองจําบทอาขยาน
ตามท่ีกําหนดได

สาระและมาตรฐานการเรียนรู
     สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย จัดแบงออกเปน 5 สาระ

5 มาตรฐาน ดังนี้
สาระท่ี 1 การอาน

มาตรฐาน ท 1.1 ใชกระบวนการอาน สรางความรู และความคิดเพื่อนําไปใช
ตัดสินใจแกปญหาในการดําเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอาน

สาระท่ี 2 การเขียน
มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ
เขียนเร่ืองราวในรูปแบบตางๆ เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศ และรายงาน
การศึกษาคนควาอยางมีประสิทธิภาพ

สาระท่ี 3 การฟง การดู และการพูด
มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู
ความคิด ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณ และสรางสรรค

สาระท่ี 4 หลักการใชภาษา
มาตรฐาน ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปล่ียนแปลงของ
ภาษา และพลังของภาษา ภูมิปญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติ
ของชาติ

สาระท่ี 5 วรรณคดี และวรรณกรรม
มาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดี และวรรณกรรมไทย
อยางเห็นคุณคา และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

3.  การวัดและประเมินผลการเรียนรูภาษาไทย
การวัดและประเมินผลการพัฒนาความสามารถทางภาษาของผูเรียน จะตองถือวาเปน

สวนหน่ึงของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงตองดําเนินการควบคูกันไป เปนการบูรณาการ หรือ
ประสมประสานการวัดและประเมินผลกับการเรียนการสอนเขาดวยกัน ซ่ึงจะสงผลตอการพัฒนาท่ียึด
ผูเรียนเปนศูนยกลาง การประเมินผลจะมีผลท้ังทางตรงและทางออมตอการเรียนรู ผลทางตรง คือ 
จะใหขอมูลยอนกลับท่ีจะนําไปสูการพัฒนาผูเรียนท่ีมีประสิทธิภาพ สวนผลทางออม คือ 



35

การประเมินผลจะเปนตัวช้ีนําใหเกิดประโยชนอยางแทจริงตอการจัดการศึกษาของสถานศึกษา
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาใหเต็มตามศักภาพ  การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูดานภาษา เปนงานท่ีตองการความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับการพัฒนาทางภาษา
ดังน้ันผูปฏิบัติหนาท่ีวัดผลการเรียนรูภาษาไทยจําเปนตองเขาใจหลักการของการเรียนรูภาษา เพ่ือเปน
พ้ืนฐานการดําเนินงาน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน. 2548: 52 - 53) ดังนี้

1. ทักษะทางภาษาท้ังการฟง การดู การพูด การอาน และการเขียน มีความสําคัญเทาๆ
กัน และทักษะเหลาน้ีจะบูรณาการกัน ในการเรียนการสอนจะไมแยกฝกทักษะทีละอยางจะตองฝก
ทักษะไปพรอมๆ กัน และทักษะทางภาษาดานหน่ึงจะสงผลตอการพัฒนาทักษะทางภาษาดานอ่ืนๆ
ดวย

2. ผูเรียนตองไดรับการพัฒนาความสามารถทางภาษาพรอมกับการพัฒนาความคิด
เพราะภาษาเปนส่ือของความคิด ผูท่ีมีทักษะและความสามารถในการใชภาษา มีประมวลคํามากจะ
ชวยใหผูเรียนมีความสามารถในการคิดดวย ขณะเดียวกันการเรียนภาษาจะเรียนรวมกันกับผูอ่ืนมีการ
ติดตอ ส่ือสารกับเพ่ือน จึงเปนการฝกทักษะทางสังคมดวย เมื่อผูเรียนไดใชภาษาในสถานการณจริงท้ัง
ในบริบททางวิชาการในหองเรียนและในชุมชน จะทําใหผูเรียนไดใชภาษาและไดฝกทักษะทางสังคมใน
สถานการณจริง

3. ผูเรียนตองเรียนรูการใชภาษาพูดและภาษาเขียนอยางถูกตอง ดวยการฝกการใชภาษา
มิใชเรียนรูกฎเกณฑทางภาษาเพียงอยางเดียว การเรียนภาษาจะตองเรียนรูไวยากรณหรือหลักภาษา
การสะกดคํา การใชเคร่ืองหมายวรรคตอน และนําความรูดังกลาวไปใชในการฝกฝนการเขียนและ
พัฒนาทักษะทางภาษาของตน

4. ภาษากับวัฒนธรรมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด หลักสูตรจะตองใหความสําคัญ 
และใหความเคารพและเห็นคุณคาของเช้ือชาติ ภูมิหลังของภาษา การใชภาษาถ่ินของผูเรียน

5. ภาษาไทยเปนเคร่ืองมือของการเรียนรู และทุกกลุมสาระการเรียนรูจะตองใชภาษาไทย
เปนเคร่ืองมือแสวงหาความรู ใชภาษาในการส่ือสาร การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะหการอภิปราย
การเขียนรายงาน การเขียนโครงการ การตอบคําถาม การตอบขอทดสอบ ดังน้ัน ครูทุกคนไมวาจะสอน
วิชาใดก็ตามจะตองใชภาษาไทยเปนแบบแผน เปนตัวอยางท่ีดีแกนักเรียน ตลอดจนตองตรวจสอบและ  
สอนการใชภาษาแกผูเรียนดวยเสมอ การวัดและประเมินผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 โดยท่ัวไปจะดําเนินการเชนเดียวกับกลุมสาระ
อ่ืนๆ (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. 2545: 39 - 40) ดังนี้

1. ประเมินและตัดสินผลการเรียนรูเปนรายกลุม กลุมสาระการเรียนรู/รายวิชาท่ีเพ่ิมเติม
2. ประเมินโดยยึดผลการเรียนรูท่ีคาดหวังของกลุมสาระการเรียนรูเปนเปาหมาย
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3. ประเมินดวยวิธีการท่ีหลากหลาย เนนการประเมินตามสภาพจริง
4. ตองมีการประเมินผลการเรียนรูท่ีคาดหวังทุกขอ
5. การผานเกณฑการประเมินกลุมสาระการเรียนรูตองมีผลการประเมินผลการเรียนรู

ที่คาดหวัง ผานเกณฑข้ันตํ่าทุกขอ
6. จัดซอมเสริมผูเรียนท่ีไมผานเกณฑประเมิน และประเมินหลังการซอมเสริม
7. ผูเรียนตองเรียนซํ้าในกลุมสาระการเรียนรูท่ีทําการซอมเสริมและไมผานเกณฑ           

การประเมิน
            หลักการประเมินผลการเรียนรู

การประเมินผลการเรียนรูภาษาไทยมีเปาหมายสําคัญเพ่ือนําผลการประเมินไปพัฒนา
ผูเรียนใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู หรือผลการเรียนรูท่ีคาดหวังท่ีกําหนดไว โดยนําผลการประเมิน
ไปปรับปรุง แกไข สงเสริมการเรียนรู และพัฒนาผูเรียน นําไปปรับปรุงแกไขการจัดกระบวนการเรียน
การสอนใหมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน รวมท้ังนําผลไปใชในการพิจารณาตัดสินความสําเร็จของผูเรียน  

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 40 -
41) ไดกลาวถึง หลักการสําคัญในการประเมินผลการเรียนรู ดังนี้

1. การประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพตองสงเสริมการเรียนรูของผูเรียน ภาษาไทยเปนวิชา
ทักษะ ดังนั้น การจัดกิจกรรมการเรียนรูจึงตองเนนการพัฒนาทักษะตามกระบวนการเรียนรูและควบคู
ไปกับการวัดและประเมินผล ครูผูสอนตองประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนต้ังแตตนจนจบการเรียนรู
แตละหนวยการเรียน โดยตรวจสอบความรูเปนระยะสมํ่าเสมอ มิใชการวัดและประเมินผลหลังจบ
การเรียนรูเพียงคร้ังเดียว การประเมินเพ่ือตรวจสอบพ้ืนฐานการประเมินระหวางเรียนตองประเมิน
หลายๆ คร้ัง หลายกิจกรรม และการประเมินเม่ือจบบทเรียน เพ่ือใหไดขอมูลของผูเรียนท่ีถูกตอง
ชัดเจน แสดงถึงความกาวหนา จุดเดน จุดดอย ขอบกพรองท่ีผูเรียนควรไดรับการสงเสริม ปรับปรุง
พัฒนา และดําเนินการไดทันทวงที จะเปนการประเมินท่ีสามารถสงเสริมการเรียนรูแกผูเรียนไดเปน
อยางดี

2. การประเมินผลตองใชขอมูลจากแหลงขอมูลท่ีหลากหลาย การประเมินท่ีนําขอมูลจาก
แหลงขอมูลหลายๆ แหลง หรือจากการวัดหลายๆ คร้ัง หลายๆ วิธี มาสังเคราะหสรุป จะไดขอมูล
ท่ีเช่ือถือได หรือเปนสภาพจริงมากกวาขอมูลการประเมินท่ีมาจากแหลงเดียว เชน การประเมินการอาน
ออกเสียงของผูเรียน จากการอานคร้ังเดียวจากบทอานบทเดียวไมอาจสรุปไดอยางแทจริงวา ผูเรียน
มีความสามารถในการอานออกเสียงในระดับใด จะตองประเมินหรือสังเกตจากการอานหลายคร้ังจาก
การอานบทอานท่ีหลากหลายออกไป แลวจึงนํามาสรุปจึงจะไดวาผูเรียนมีความสามารถในระดับใด
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3. การประเมินจะตองมีความเท่ียงตรง เช่ือถือได และมีความเปนธรรม เคร่ืองมือท่ีใช
ประเมิน ผลการเรียนรูมีความสําคัญท่ีจะทําใหผลการเรียนรูมีความเท่ียงตรงนาเช่ือถือ ครูผูสอนจึงตอง
พยายามใชเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ และใชเคร่ืองมือใหถูกตองเหมาะสม เคร่ืองมือท่ีดีมีคุณสมบัติ คือ    
มีความเท่ียงตรงและมีความเช่ือม่ันสูง ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือเปนผลเน่ืองมาจากการใชเคร่ืองมือ
วัดผลการเรียนรูท่ีสามารถวัดส่ิงท่ีตองการวัดไดอยางตรงตามสภาพจริง เชน ตองการทราบระดับ
ความสามารถในการพูดของผูเรียน ตองใชวิธีการสังเกตการพูดของผูเรียนตามสภาพจริง หากใช
เคร่ืองมือประเมินการพูดของผูเรียน โดยใหผูเรียนเขียนตอบความรูเก่ียวกับการพูด ขอเขียนดังกลาว
ไมสามารถสะทอนความสามารถในการพูดของผูเรียนไดครบถวนสมบูรณ เชน การออกเสียงตาม
อักขรวิธี บุคลิกภาพในการพูด ลีลาในการพูด ฯลฯ การประเมิน ดังกลาวยอมขาดความเท่ียงตรงและ
ขาดประสิทธิภาพในการประเมิน ในดานความเช่ือม่ัน หมายถึง ความเช่ือถือไดของผลการประเมินท่ีได
เคร่ืองมือท่ีมีความเช่ือม่ันจะมีผลการประเมินอยูในระดับคงท่ี ไมวาจะเปนการประเมินท่ีผูประเมิน
คนเดียวกันหรือหลายคน วิธีการท่ีจะทําใหผลการประเมินมีความเช่ือถือไดมากข้ึน คือ การกําหนด
เกณฑการประเมินใหชัดเจนและเหมาะสมสําหรับความเปนธรรมเปนการเปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนได
แสดงความสามารถไดเต็มท่ี และเทาเทียมกัน พรอมท้ังการประเมินน้ันสอดคลองกับส่ิงท่ีผูเรียนได
เรียนรู เชน ประเมินการเขียนกลอนสุภาพ ผูเรียนตองผานการเรียนรูการเขียนกลอนสุภาพมาแลว
เปนตน

     การประเมินตามสภาพจริงอิงมาตรฐานการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (2548: 54 - 55) กลาวถึง การประเมิน

ตามสภาพจริงอิงมาตรฐานการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญน้ัน ผูประเมินจะตองเขาใจคําสําคัญ
ดังตอไปน้ี

1. การประเมินตามสภาพจริง เปนการประเมินจากขอมูลหลากหลายท่ีเก่ียวของกับผูเรียน
ซ่ึงจะตองใชวิธีการและเคร่ืองมือการประเมินท่ีหลากหลาย เชน ผลงาน รายงานโครงงาน แบบฝกหัด
การทดสอบในลักษณะตาง ๆ แบบบันทึกการสังเกต แบบบันทึกการสัมภาษณ รองรอยการปฏิบัติ เชน
การเขาหองสมุด ชมรม ฯลฯ ตลอดจนแฟมสะสมงานซ่ึงเปนการรวบรวมจัดเก็บเปนระบบ คัดเลือก
ผลงานท่ีแสดงถึงการพัฒนาความกาวหนา

จุดประสงคหลักของการประเมินตามสภาพจริง คือ การประเมินท่ีมุงพัฒนาการเรียนรูของ
ผูเรียนไมใชการประเมินเพ่ือตัดสิน ได – ตก และเปนการประเมินในสภาพท่ีสอดคลองโยงไปสูชีวิตจริง
และผูเรียนสามารถนําผลงานของตนเองมาปรับปรุงแกไข โดยใชความสามารถของตนเองไดอยาง
เต็มศักยภาพ ในการประเมินตามสภาพจริงมีการกําหนดเกณฑการประเมินรวมกันระหวางผูเรียนและ
ผูสอน ผูประเมินประกอบดวยผูเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนหรือกลุมเพ่ือน ผูปกครองและครูผูสอน
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และชวงเวลาประเมินน้ีจะตองประเมินอยางตอเน่ืองเปนธรรมชาติตลอดเวลาในทุกบริบทของผูเรียน
2. มาตรฐานการเรียนรูในท่ีน้ี หมายถึง มาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไวในหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551
3. การจัดการเรียนรูโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีคํานึงถึง

ความตองการและความพรอมของผูเรียนเปนหลัก ซ่ึงมีหลักการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
ดังนี้

3.1 ผูจัดการเรียนรูจะตองเช่ือวาผูเรียนมีศักยภาพในการเรียนรู โดยครูเปนผูอํานวย 
ความสะดวก/จัดบรรยากาศใหเอ้ือตอผูเรียนในการแสวงหาความรู มีอิสระในการคิดและลงมือ
ปฏิบัติจริง

3.2 การจัดประสบการณเรียนรูยึดหลักการพัฒนาผูเรียนใหถึงศักยภาพสูงสุดโดย
พัฒนาท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา และสังคม

3.3 จัดประสบการณเรียนรูโดยยึดชีวิตจริง เนนใหผูเรียนมีศักยภาพในการคิดเชิงระบบ
และคิดอยางมีวิจารณญาณได รูปแบบการคิดเปนของตนเอง สามารถเช่ือมโยงความรูทักษะ และ
ประสบการณตางๆ ไปใชในชีวิตจริง

3.4 จัดประสบการณเรียนรูโดยยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล
3.5 จัดประสบการณโดยใชคุณธรรมนําความรู บูรณาการคุณธรรมในการจัด

ประสบการณทุกกลุมวิชาและทุกข้ันตอนในการจัดการเรียนรู
3.6 การออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู ใชกระบวนการเรียนรูท่ีหลากหลาย

สอดคลองกับธรรมชาติของวิชาและวิธีการเรียนรูของผูเรียน โดยใชวิธีวัดและประเมินดวยวิธีการ
ทีห่ลากหลายตามสภาพจริง และถือวาการวัดและประเมินเปนสวนหน่ึงของการจัดการเรียนรู และ
ใชกระบวนการวิจัยเปนสวนหน่ึงของการเรียนรูดวย

4. แนวการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย
การเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนการจัดการ

เรียนรูท่ีมุงสรางสติปญญาและพัฒนาทักษะการคิดอยางเปนระบบ การคิดสรางสรรคและการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ มีความสามารถในการคิดระดับสูง และคิดแบบองครวม สามารถคิดสรางสรรค
เพ่ือตนเอง สังคม ประเทศชาติ และโลก นอกจากน้ันยังมุงพัฒนาการทางอารมณใหผูเรียนเห็นคุณคา
ของตนเอง เขาใจตนเอง เห็นอกเห็นใจผูอ่ืน เอ้ือเฟอเผ่ือแผ สามารถแกปญหาความขัดแยงในอารมณ
อยางถูกตองเหมาะสมการจัดการเรียนรูตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช
2551 จะตองสอดคลองกับการจัดการเรียนรูตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 
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โดยกําหนดวา การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเอง
ได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะตองสงเสริมความสนใจ
และความสามารถของผูเรียน กระบวนการจัดการเรียนการสอนจะตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถ
พัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ ใชการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญหรือผูเรียนเปนศูนยกลาง
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 101)

แนวการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
กระทรวงศึกษาธิการ (2545: 101 - 103) กลาวถึง การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ

เปนแนวความคิดท่ีมุงใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรูจากการปฏิบัติดวยวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย
ผูสอนจะตองวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใหผูเรียนใชแหลงเรียนรูและส่ือการเรียนรูในการ
แสวงหาความรูดวยตนเอง โดยมีครูเปนผูใหคําปรึกษาในการจัดการเรียนรูควรคํานึงถึงความสําคัญใน
เร่ืองตอไปน้ี

1. การเรียนรูอยางมีความสุข เปนการจัดการเรียนการสอนในบรรยากาศท่ีเปนอิสระ
แตมีระเบียบวินัยในตนเอง ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนมีวิธีการเรียนรูอยาง
หลากหลาย สงเสริมใหผูเรียนประสบผลสําเร็จในการเรียน เกิดความภาคภูมิใจในผลงานอันเกิดจาก
ผลสําเร็จในการเรียนรูของตน และผูเรียนไดพัฒนาตนเองเต็มศักยภาพ แนวทางในการจัดการเรียน
การสอน คือ บทเรียนมีความหมายและเปนประโยชนตอผูเรียน กิจกรรมเรียนรูหลากหลาย ผูเรียน
สามารถปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีส่ือการเรียนรูเหมาะกับความสามารถและนาสนใจ
การประเมินผลมุงเนนศักยภาพของผูเรียนเปนรายบุคคลและรายกลุม ผูสอนกับผูเรียน และผูเรียนกับ
ผูเรียนมีปฏิสัมพันธท่ีดีตอกัน

2. การเรียนรูแบบองครวม เปนการเรียนรูจากบูรณาการสาระการเรียนรูและกระบวน
การเรียนรูเขาดวยกัน สาระการเรียนรูจะเรียนจากเร่ืองใกลตัว ท่ีอยูอาศัย ทองถ่ินของตนเอง สังคม
ประเทศชาติ ส่ิงแวดลอม เร่ืองของสังคมโลก การเปล่ียนแปลงและแนวโนมท่ีเกิดข้ึนในสังคมโลก
การเรียนรูแบบองครวมเปนการบูรณาการความรูความเขาใจเร่ืองท่ีเรียนใหลึกซ้ึง ครอบคลุมปญหา
และมีความหมายตอการนําไปใชในการดํารงชีวิตและการแกปญหาของสังคม

3. การเรียนรูจะตองปรับวัฒนธรรมการเรียนรูของผูเรียน การเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ
ผูเรียนตองมีลีลาการเรียนรู (Learning Styles) ของตน มีอิสระในการเรียนรูอยางมีความรับผิดชอบสูง
มีวินัยในตนเอง หากการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญผูเรียนขาดระเบียบวินัยขาดความเขมแข็ง
ดานจริยธรรม ขาดความรับผิดชอบ ขาดความอดทน และความมุงม่ันตอความสําเร็จและขาดวินัย
ในการปฏิบัติงาน การเรียนการสอนยอมลมเหลว ดังน้ันครูจําเปนตองปลูกฝงและสรางวินัยในตนเอง
ควบคูไปกับวิธีการเรียนรู
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4. การเรียนรูจากการคิดและการปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูโดยการประมวลขอมูลความรู
จากประสบการณตางๆ มาวิเคราะหใหเปนความรูใหม วิธีการใหม เพ่ือนําความรูและวิธีการไปใช
ในสถานการณตางๆ อยางเหมาะสมสอดคลองกัน ผูเรียนจะแสวงหาขอมูลจากการอาน การสัมภาษณ
การดูส่ือทางอิเล็กทรอนิกส การฟง แลวจดบันทึกขอมูลนํามาวิเคราะหคิดอยางรอบคอบและนําความรู
ไปปฏิบัติจริง เปนการเรียนรูจากประสบการณตรง จากแหลงเรียนรูส่ือ เหตุการณและส่ิงแวดลอม
รอบตัว นํามาสรุปผลสรางความรูดวยตนเอง

5. การเรียนรูรวมกับบุคคลอ่ืน เปนการเรียนรูท่ีมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอ่ืนดวย
การแลกเปล่ียนขอมูล ความรู ความคิด และประสบการณซ่ึงกันและกัน ดวยการนําขอมูลมาศึกษา
ทําความเขาใจรวมกัน คิดวิเคราะห ตีความ แปลความ สังเคราะห ขอมูลและประสบการณสรุป
เปนขอความรู ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีหลากหลาย มีการชวยเหลือเก้ือกูลกัน เปนการปลูกฝงคุณธรรม
การอยูรวมกันและการทํางานรวมกัน ทําใหพัฒนาท้ังทักษะทางสังคม และทักษะการทํางานท่ีดี

6. การเรียนรูโดยมีสวนรวมในกระบวนการเรียนและมีสวนรวมในผลงาน เปนการใหผูเรียน
รวมกันวางแผนการเรียนรู และปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรูรวมกัน เชน การจัดนิทรรศการการเขียน
ความรูเปนบทความ หรือจัดทําสมุดวิเคราะหความรู จัดทําแผนภูมิ การรายงานหนาช้ัน 
การจัดอภิปรายความรู การแสดงบทบาทสมมติ และการแสดงละคร ฯลฯ ผูเรียนจะเกิดการเรียนรู
ทักษะกระบวนการทํางานแบบมีสวนรวม มีความเปนประชาธิปไตย รูจักบทบาท หนาที่แบงความ
รับผิดชอบ ปรึกษาหารือ ติดตามผล ประเมินผลงาน และบูรณาการความรูจากหลายวิชา

7. การเรียนรูกระบวนการเรียนรู เปนการเรียนรูลีลาการเรียนรูและความถนัดในการเรียน
ของตนเอง ผูเรียนจะรูกระบวนการเรียนรูจากการท่ีผูสอนเปดโอกาสและจัดสถานการณใหศึกษา
หาความรูดวยตนเองเปนรายบุคคลและเปนกลุม เกิดการศึกษาวิเคราะหและสรุปผลการเรียนรู เพื่อ
นําไปใชเปนประโยชนในการเรียนรูตอไป

8. การเรียนรูเพ่ือนําความรูไปประยุกตใชในการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ
เปนการนําความรูท่ีไดจากการเรียน เชน ทักษะการส่ือสาร ทักษะการแสวงหาความรู ทักษะการ
ปฏิบัติงาน ทักษะการวิเคราะห ทักษะการสังเคราะห ทักษะการจัดการ ทักษะการดําเนินชีวิตและการมี
มนุษยสัมพันธมาประยุกตใชในการดําเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ ซึ่งจะเห็นไดวาการจัด
การเรียนรู ควรมุงเนนใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนจะตองเรียนรูวิธีการเรียนใหประสบผลสําเร็จ
รูวิธีการแสวงหาความรู รูวิธีการคิดวิเคราะหขอมูลขาวสาร สามารถใชทักษะทางภาษาเพ่ือ
การอภิปราย การรายงาน การแสวงหาความรู สามารถจดบันทึกความรู จัดหมวดหมูความรู และ
เช่ือมโยงความรูใหมไดอยางเปนระบบ โดยผูสอนจะตองวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู สงเสริมให
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ผูเรียนไดเรียนรูจากการปฏิบัติ ใชแหลงเรียนรูและส่ือการเรียนรูในการแสวงหาความรูดวยตนเอง โดยมี
ครูเปนผูใหคําปรึกษา

5.  ความหมายของการอาน
โทนี่   บูซาน  (2544: 41) ใหความหมายของการอานวา การอาน เปนการรับเอาส่ิงท่ี

ผูเขียนตองการจะส่ือในหนังสือ หรือการดูดซับถอยคําในหนังสือ และหมายรวมถึง ความสัมพันธซ่ึงกัน
และกันระหวางผูคนกับขอมูลเชิงสัญลักษณ การอานมักเปนการเรียนรูประกอบดวย ข้ันตอน 7 ข้ัน
ดังนี้

1. การจําได (Recognition) เปนความรูของผูอานเก่ียวกับสัญลักษณของอักขระ
กระบวนการน้ีตองเกิดข้ึนกอนการอานจริงๆ จะเร่ิมตน

2. การซึมซับ (Assimilation) เปนการประสานกันแหงการรับรูทางสติปญญา
กระบวนการทางกายภาพ เม่ือแสงสวางสะทอนจากตัวหนังสือเขาสูการรับรูดวยตา ถายทอดผาน
ประสาทตาไปสูสมอง

3. บูรณาการภายใน (Intra-intregration) เปนความเขาใจพ้ืนฐานและหมายถึง
การเช่ือมสวนตางๆ ท้ังหมดของขอมูลท่ีไดอานกับสวนอ่ืนๆ ที่เหมาะสม

4. บูรณาการภายนอก (Extra-intregration) ประกอบดวยการวิเคราะห การวิจารณ
การเลือก และการปฏิเสธ เปนกระบวนการท่ีผูอานนําเอาความรูเดิมท้ังหมดมาผนวกเขากับความรูใหม
ท่ีไดมาจากการอาน และเช่ือมโยงกันอยางเหมาะสม

5. การสะสมความรู (Retention) เปนการเก็บสะสมขอมูลในข้ันพ้ืนฐาน
6. การฟนความจํา (Recall) เปนความสามารถในการดึงเอาส่ิงท่ีสะสมเอาไวออกมาใช

เม่ือตองการการส่ือสาร (Communication) มีการนําขอมูลมาใชในทางตรงและทางออม ซึ่งรวมถึง
กระบวนการท่ีแยกยอยลงมา ท่ีสําคัญมาก คือ การคิด

อารีย วาศนอํานวย (2545: 27), สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพังงา (2547: 115),
และฟองจันทร  สุขย่ิงและคณะ (2550: 7) ไดใหความหมายของการอานท่ีสอดคลองกันไว ดังน้ี

การอาน หมายถึง กระบวนการแปลความหมายของสัญลักษณออกมาเปนความคิด
ทําใหเกิดความเขาใจความหมาย และไดรับความรู ความคิด ความรูสึก อารมณและจินตนาการ
การอานในปจจุบันมิไดหมายถึง การอานหนังสือเพียงอยางเดียว แตยังหมายถึง การแปลความหมาย
ของสัญลักษณ ภาพ ภาพจําลอง และส่ือตางๆ ท่ีสามารถสัมผัสไดโดยผานทางตา 

การุณันทน  รัตนแสนวงษ (2549: 27) การอาน หมายถึง การเขาใจหนังสือดวยการ
สังเกต พิจารณาและถายทอดความรูความคิดของผูเขียนไปยังผูอาน การตีความจากการอาน เพื่อ
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นําไปใชประโยชนก็มีความจําเปนสําหรับมนุษยเปนอยางมาก เพราะการอานทําใหเราไดรับความรู 
ขาวสาร ทําใหเรามีความคิดท่ีกวางขวางข้ึน และยังกอใหเกิดความเพลิดเพลินใจดวย

ธน ูทดแทนคุณ และกานตรวี แพทยพิทักษ (2552: 53) การอาน หมายถึง การรับรูและ
แปลความหมายของตัวอักษร เคร่ืองหมาย สัญลักษณท่ีส่ือความหมายตางๆ มาเปนความคิด ความรู 
และความเขาใจระหวาง ผูเรียนและผูอาน เพ่ือท่ีผูอานสามารถนําความจากสารน้ันไปใชใหเกิด
ประโยชน   

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การอานเปนกระบวนการแปลความหมายจากภาษาท่ีเปน
สัญลักษณ และเร่ืองราวตางๆ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือมุงคนหา สาระสําคัญของเร่ือง ท่ีเปนความรู
ขอมูล ความคิด ทัศนะของผูเขียน หรือจุดมุงหมายสําคัญของเร่ือง ที่ผูเขียนตองการส่ือใหผูอานทราบ
แลวผูอานหรือผูรับสารจึงนําความรู ความคิด หรือส่ิงท่ีไดจากการอานไปประยุกตใชใหเปนประโยชน
ในดานตางๆ เม่ือถึงเวลาอันควร

6. ระดับการอาน
การอานเปนทักษะท่ีสามารถพัฒนาใหเกิดข้ึนในแตละระดับ ซ่ึงแตกตางกันตามเกณฑ

ท่ีนักวิชาการยึดถือมาใชแบง ดังนี้
ดอนแมน และคนอ่ืนๆ (ชลธิชา  จันทรแกว. 2549: 45; อางอิงจาก Dallman; other. 

1974) ไดจําแนกการอานเพ่ือความเขาใจออกเปน 3 ระดับ คือ 
1. ระดับความเขาใจขอเท็จจริง หมายถึง ความเขาใจเร่ืองท่ีอานตามตัวหนังสือท่ีเขียนไว
2. ระดับความเขาใจข้ันตีความ หมายถึง ความเขาใจโดยอาศัยการสรุปความ ตีความ 

แปลความจากเร่ืองท่ีอาน 
3. ระดับความเขาใจข้ันประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการประเมินคาส่ิงท่ีอาน 

โดยอาศัยความรู และประสบการณของการอานพิจารณาตัดสินวา ขอสรุปของผูเขียนถูกตองหรือไม 
อยางไร

เปลื้อง ณ นคร (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 27; อางอิงจาก เปล้ือง ณ นคร. 2538: 
37 - 38) แบงระดับการอานเปน 4 ระดับ ดังนี ้

1. ระดับพ้ืนฐานการอาน หมายถึง การอานท่ีสามารถอานออกเสียงหรืออานในใจได 
สามารถสะกดตัวอักษรไดคลองแคลว และรูความหมายของคํา

2. ระดับการอานตรวจตรา หมายถึง การทําความรูจักหนังสือท่ีอานในชีวิตการงาน หรือ
การเรียนเปนการอานอยางคราวๆ 
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3. ระดับการอานอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ผูอานเขาใจหนังสือท่ีอานไดเปนอยางดี 
เปนการอานเพ่ือศึกษาหาความรู ความเขาใจ และใหเกิดสติปญญา

4. ระดับการอานอยางคนควา หมายถึง การอานเพ่ือความรอบรู เปนการอานระดับสูง 
อานเพ่ือคนควาเปรียบเทียบวาในเร่ืองน้ันๆ มีผูใดเขียนไววาอยางไร

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  ระดับการอานประกอบดวย การอานในระดับพ้ืนฐาน  ซ่ึงผูอาน
ตองสามารถอานออกเสียงไดอยางถูกตอง การอานในระดับตรวจตรา เปนการอานท่ีผูอานตองอาน
อยางคราวๆ การอานอยางมีวิจารณญาน เปนการอานเพ่ือศึกษาหาความรู ความเขาใจ และกอใหเกิด
สติปญญา การอานอยางคนควา คืออานเพ่ือความรอบรูเปนการอานในระดับสูง ผูอานตองมีทักษะ
ในการวิเคราะห ประเมินคาของเร่ืองท่ีอาน การอานเพ่ือความเขาใจ แบงเปนเขาใจขอเท็จจริงคือ เขาใจ
เร่ืองท่ีอานตามตัวหนังสือท่ีเขียนไว เขาใจข้ันตีความ คือ เขาใจโดยอาศัยการสรุปความจากเร่ืองท่ีอาน 
เขาใจข้ันประเมินคา คือความสามารถในการประเมินคาส่ิงท่ีอาน โดยอาศัยความรู

7.  ความสําคัญของการอาน
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน (2542: 11), ฟองจันทร  สุขย่ิง; และคณะ (2550: 7 - 8) มี

ความเห็นสอดคลองกันในเร่ืองของความสําคัญของการอาน คือ
การอานมีความสําคัญตอชีวิตมนุษยต้ังแตเกิดจนกระท่ังถึงวัยชรา การอานทําใหรู

ขาวสารขอมูลตางๆ ท่ัวโลก ซ่ึงปจจุบันเปนโลกของขอมูลขาวสาร ทําใหผูอานมีความสุข มีความหวัง
และมีความอยากรูอยากเห็น อันเปนความตองการของมนุษยทุกคน การอานมีประโยชนในการพัฒนา
ตนเอง คือ พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ พัฒนาคุณภาพชีวิต ทําใหเปนคนทันสมัย ทันตอเหตุการณ
และสนองความอยากรูอยากเห็น นอกจากน้ัน การจะพัฒนาประเทศใหรุงเรืองกาวหนาไดตองอาศัย
ประชาชนท่ีมีความรูความสามารถ ซ่ึงความรูตางๆ ก็ไดมาจากการอานน่ันเอง

การอานเปรียบเสมือนกุญแจไขความรูท่ีมีอยูมากมายในโลก และถานําเอาความรูท่ีไดมา
ใชประโยชนในการแกปญหาใหสังคมแลว บุคคลเหลาน้ีก็จะเปนพลเมืองดีของสังคม สังคมใดมีบุคคล
ท่ีมีประสิทธิภาพในการอานอยูมาก สังคมน้ันยอมเจริญ และพัฒนาไปไดอยางรวดเร็ว

สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาพังงา (2547: 117) กลาวถึงความสําคัญของการอาน คือ
1. การอานชวยพัฒนาทักษะการพูด คือ สามารถใชภาษาในการพูดไดดีและใกลเคียง

กับภาษาท่ีใชในการเขียน ซ่ึงมาจากภาษาทางการท่ีไดจากการอานเปนตนแบบ
2. การอานชวยพัฒนาทักษะทางการฟง สามารถทําใหเขาใจเร่ืองราวตางๆ ไดดีจาก

คําศัพท และเร่ืองราวท่ีใชอานเปนพ้ืนฐาน
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3. การอานชวยพัฒนาทักษะการเขียน การฝกอานและเขียนท่ีมีความสอดคลองตอเน่ือง
ไปดวยกัน ทําใหผูอานไดแบบอยางการใชภาษาท่ีดีสําหรับใชในการเขียน และทําใหเกิดประสิทธิภาพ
ในการพัฒนาทักษะการเขียน

4. การอานชวยพัฒนาทักษะการอาน เพราะเกิดทักษะการอาน ชวยใหอานเร็วและ
จับใจความ ตลอดจนอานไดถูกตอง

5. การอานชวยพัฒนาการใชภาษา เพราะเกิดทักษะในการใชภาษา ทั้งการพูด การฟง
และการเขียน ท่ีมีหลักเกณฑทางภาษาแทรกอยูในทุกๆ ข้ันตอนของกระบวนการพัฒนา

6. การอานชวยพัฒนาทักษะการคิด การอานเปนทักษะการส่ือความหมาย คือ ทักษะ
การรับสารท่ีแสดงความคิดของผูอ่ืน ตีความแลวจดจํา แลวแปลงความคิดของผูอ่ืนเรียบเรียงเปน
ความคิดของตนในรูปของภาษาตางๆ ที่เปนขอความ คําพูด ศิลปะ ดนตรี คณิตศาสตร ฯลฯ

จากท่ีกลาวมาสรุปความสําคัญของการอานไดวา การอานมีความจําเปนตอชีวิตต้ังแต
เกิดจนกระท่ังถึงวัยชรา มีสวนชวยสรางความสําเร็จในการดํารงชีวิต พัฒนาการศึกษา พัฒนาอาชีพ 
พัฒนาทักษะการฟง การพูด การอาน และการเขียน รวมถึงทักษะการคิด การใชภาษา เพ่ือพัฒนา
คุณภาพชีวิต ซ่ึงจะทําใหผูอานเปนคนทันขาว ทันเหตุการณ ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม
ดานตางๆ และการอานจะสรางความรูความเขาใจ มีความชํานาญในดานตางๆ สรางความคิด และ
สติปญญาแกมนุษยในการแกปญหาตางๆ สามารถเขาใจในเร่ืองท่ีอานไดดียอมนําไปสูความคิดท่ีดี
และการจะพัฒนาประเทศใหรุงเรืองกาวหนาตองอาศัยประชาชนท่ีมีความคิด ความรูความสามารถ
ซ่ึงความรูดังกลาวก็มีพ้ืนฐานมาจากการอานเปนสําคัญ

8.  ประเภทของการอาน
การอานแบงออกเปน 2 ประเภท คือ การอานในใจและการอานออกเสียง ซ่ึงการอาน

ท้ังสองประเภทน้ีเปนส่ิงท่ีนักเรียนตองเรียนรูและฝกปฏิบัติใหอานไดอยางถูกตอง ดังท่ี นักวิชาการ
และนักการศึกษา มีความเห็นสอดคลองกันในเร่ืองของการแบงประเภทของการอานซ่ึงเปนพ้ืนฐานท่ี
สําคัญของการเรียนการสอนทักษะทางภาษา เพ่ือปรับทํากิจกรรมท่ีสะดวกและมีประสิทธิภาพ ไดดี
ย่ิงข้ึนในการเรียน เปน 2 ประเภท ไดแก

1. การอานออกเสียง เปนกระบวนการอานตอเน่ืองระหวางสายตา สมอง และ
การเปลงเสียง คือ สายตาจะตองจับจองท่ีตัวหนังสือ สมองมีหนาท่ีถายทอดอักษรออกมาเปนความคิด 
แลวประมวลความคิดออกมาเปนถอยคําพรอมกับเปลงเสียงออกมาดังๆ โดยการอานออกเสียงน้ัน 
แบงไดเปน 3 ประเภท คอื 
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1.1 การอานออกเสียงรอยแกว การอานออกเสียงรอยแกวจะยึดหลักการเปลงเสียง
ตามธรรมชาติท่ีมนุษยพูดกันในชีวิตจริง โดยผูอานตองพยายามรักษาสารเดิมไวใหสมบูรณท่ีสุด
เพ่ือใหผูฟงไดรับความรู ความเขาใจ และอรรถรสตามท่ีผูเขียนตองการ ดวยการยึดหลักการอาน
และกระบวนการฝกอาน โดยฝกเปลงเสียงอานอยางชัดเจน ทําเสียงเหมือนพูด เสียงไมดังหรือคอย
เกินไป อานไมชาหรือเร็วเกินไป เนนคําใหเหมาะสมกับความหมาย เปลงเสียงคําทุกคําใหถูกตอง
ตามอักขรวิธี

1.2 การอานออกเสียงรอยกรองดวยเสียงปรกติ จะปฏิบัติคลายกับอานรอยแกวตางกัน 
ท่ีการอานรอยกรองดวยเสียงปรกติจะตองเวนจังหวะการอานใหเปนไปตามฉันทลักษณของ
คําประพันธประเภทน้ันๆ

1.3 การอานออกเสียงรอยกรองทํานองเสนาะ เปนการอานบทรอยกรองท่ีมีสําเนียง
สูงต่ํา หนักเบา ยาวส้ัน มีเอ้ือนเสียง และเนนเสียงสัมผัสอยางไพเราะชัดเจน จังหวะการอานและ
คล่ืนเสียงเปนกังวาน ฟงแลวเกิดความเพลิดเพลินและมีอารมณคลอยตาม

2. การอานในใจ เปนกระบวนการท่ีเรามองดูอักษร และถายทอดเปนความคิดอยาง
เงียบๆในใจ ความคิดท่ีไดจะรวมเปนความเขาใจและประสบการณท่ีผูอานจะสามารถนําไปใชใหเปน
ประโยชนเม่ือถึงเวลาอันสมควรตอไป การอานในใจมีความสําคัญตอบุคคลมาก เพราะเปนการอาน
ท่ีจะใชเปนเคร่ืองมือแสวงหาความรูวิชาการตางๆ เปนการอานท่ีชวยสรางวิสัยทัศนไดอยางกวางไกล 
สรางบุคคลใหรูเทาทันโลกยุคปจจุบันได และยังเปนการอานท่ีใหความบันเทิง การอานในใจ แบงได
เปน 7 ประเภท คือ

  2.1 การอานตํารา
  2.2 การอานจับใจความ
  2.3 อานลําดับเหตุการณ

2.4 อานเพ่ือปฏิบัติ
  2.5 อานวิเคราะห
  2.6 อานแบบไตรตรองโดยใชวิจารณญาณ
  2.7 อานแบบคราวๆ เพ่ือการสังเกตและจดจํา

การอานในใจแตละประเภทลวนแตมีความสําคัญ ผูอานสามารถนําไปใชใหเปน
ประโยชนเม่ือถึงเวลาอันสมควรตอไปได (วรรณี โสมประยูร. 2544: 127; สนิท สัตโยภาส. 2542: 
144 – 168; การุณันทน  รัตนแสนวงษ. 2549: 27; ฟองจันทร  สุขย่ิง; และคณะ. 2550: 14 – 28)

จากท่ีกลาวมาสรุปประเภทของการอานไดวา การอานสามารถแบงไดหลายประเภท
ข้ึนอยูกับเกณฑท่ีใชในการแบง เชน จุดประสงคของการอาน ลักษณะการอาน ซ่ึงการอานแตละ
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ประเภทลวนแตเปนการอานท่ีมีความสําคัญท้ังการอานออกเสียง สายตาจะตองจับจองท่ีตัวหนังสือ 
สมองมีหนาท่ีถายทอดอักษรออกมาเปนความคิด แลวประมวลความคิดออกมาเปนถอยคําพรอมกับ
เปลงเสียงออกมาดังๆ แบงไดเปน 3 ประเภท และการอานในใจ เปนกระบวนการท่ีเรามองดูอักษร และ
ถายทอดความคิดอยางเงียบๆ ในใจ การอานในใจแบงไดเปน 7 ประเภท สําหรับการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัย
ไดสนใจท่ีจะพัฒนาการอานในใจท่ีเปนการอานจับใจความ ท่ีเนนการคิดวิเคราะห หรือการอานเพ่ือ
วิเคราะห

9.  ความหมายของการอานจับใจความ
นักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดใหความหมายของการอานจับใจความ ไวดังนี้
แววมยุรา เหมือนนิล (2541: 12) การอานจับใจความ คือ การอานท่ีมุงคนหาสาระของ

เร่ือง หรือของหนังสือแตละเลมวาคืออะไร ซ่ึงแบงออกไดเปน 2 ประเภท คือ สวนท่ีเปนใจความสําคัญ
และสวนท่ีขยายใจความสําคัญหรือสวนประกอบ เพ่ือใหเร่ืองชัดเจนข้ึน ในกรณีเร่ืองท่ีอานมียอหนา
เดียว ในยอหนาน้ันจะมีใจความสําคัญอยางหน่ึง นอกน้ันเปนสวนขยายใจความสําคัญ

ศศิธร  วงศชาลี (2542: 18) กลาววา การอานจับใจความ หมายถึง ความสามารถ
ในการเขาใจความท่ีอานไดตรงตามท่ีผูเขียนตองการ สามารถสรุปจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน
ไดดวยการแปลความ ตีความ ขยายความ และประเมินคา ผูอานจะตองมีความเขาใจคําศัพท สามารถ
เรียงลําดับความได จับความคิดสําคัญได   

ศศิธร ธัญลักษณานนท (2542: 236) กลาววา การอาน เปนการสรุปใจความสําคัญหรือ
ขอความท่ีสําคัญ ดวยการจดบันทึกยอ หรือจดจําไวในสมอง หรือดวยวิธีการขีดเสนใตหนังสือน้ัน
ใจความสําคัญท่ีผูอานไดรับอาจมีลักษณะตามแตจะตองการ เชน เปนสาระสําคัญของเน้ือเร่ือง
เปนความรูหรือขอมูลท่ีผูอานสนใจ เปนความคิดหรือทัศนะของผูเขียน หรือจุดมุงหมายสําคัญของเร่ือง

สุรียมาศ บุญฤทธ์ิรุงโรจน (2544: 18) กลาววา การอานจับใจความ หมายถึง
ความเขาใจในการอานในระดับการตีความ ซ่ึงผูอานจะไดรูความหมายหลักท่ีซอนเรนอยูในขอความ
ดวยการเลือกประโยคใจความสําคัญจากรูปภาพ ฝกต้ังคําถามจากขอความ การเลือกประโยคใจความ
สําคัญของขอความและของเร่ือง การต้ังช่ือเร่ือง การจับใจความสําคัญจากขอความ และการสรุป
ความสําคัญของเร่ือง

ฐะปะนีย นาครทรรพ (2547: 115) กลาวถึง การอานเพ่ือจับใจความวา เปนการอานเก็บ
เฉพาะใจความสําคัญของเร่ืองจากการอานเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แลวนํามาเรียบเรียงใหมเพียงยอๆ
แตไดใจความครบบริบูรณ สามารถนําไปใชประโยชนได
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จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การอานเพ่ือจับใจความเปนการอานท่ีมุงคนหาสาระของเร่ือง
ท้ังสวนท่ีเปนสาระสําคัญ ความรู ความคิดหรือทัศนะของผูเขียน และจุดมุงหมายสําคัญของเร่ือง
แบงเปน 2 ประเภท คือ สวนท่ีเปนใจความสําคัญ และสวนท่ีขยายใจความสําคัญ

10. ความสําคัญของการอานจับใจความ
ในการอานจับใจความเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายไดน้ัน ครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักสําคัญ

ในการนําไปปฏิบัติ และใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะเร่ืองของความสนใจ
ในการอานจับใจความ ครูผูสอนตองมีความพยายามสรางความสนใจใหกับนักเรียน เพ่ือใหนักเรียนได
มองเห็นคุณคาและความสําคัญของการอานจับใจความ ดังน้ันในการจัดการเรียนการสอนครูผูสอน
ตองหาวิธีท่ีเหมาะสม เพ่ือพัฒนาการอานจับใจความของผูเรียนอยูเสมอ และเอาใจใสแกไข ปรับปรุง
อยูเสมอเชนกัน สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย (2545: 89) และฉวีวรรณ คูหาภินันท (2542: 2) มีความเห็น
สอดคลองกันในเร่ืองความสําคัญของการอานจับใจความ ดังนี้

1. ทําใหคนมีความฉลาดรอบรู และเปนนักปราชญไดในอนาคต เปนเคร่ืองมือ
ในการพัฒนาความพรอม พัฒนานิสัยและทักษะความรูใหผูเรียนทุกคน

2. เปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางย่ิงสําหรับการอานหนังสือทุกประเภท และยังเปน
พ้ืนฐานในการอาน เพ่ือแสดงความคิดเห็น เพ่ือตีความหรือวิจารณ

3. ทําใหผูอานสามารถเขาใจเร่ืองราวท่ีผูเขียนประสงคใหผูอานทราบ ซ่ึงถาขาดทักษะน้ี
ยอมทําใหประสบความลมเหลวในการอานอยางแนนอน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ความสําคัญของการอานจับใจความ คือ ทําใหคนมี
ความฉลาดรอบรู และเปนนักปราชญไดในอนาคต เปนส่ิงสําคัญและจําเปนอยางย่ิงสําหรับการอาน
หนังสือทุกประเภท ทําใหผูอานสามารถเขาใจเร่ืองราวท่ีผูเขียนประสงคใหผูอานทราบ การอาน
จับใจความเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายไดน้ัน ครูผูสอนตองคํานึงถึงหลักสําคัญในการนําไปปฏิบัติ และใช
เปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดวย

11.  จุดมุงหมายในการอานจับใจความ
วรรณี  โสมประยูร (2544: 128) ไดกลาวถึงจุดมุงหมายในการอานจับใจความ ไวดังน้ี

1. สามารถอานไดเร็วและจับใจความไดดี
2. สามารถเพ่ิมพูนความชํานาญในการอาน และมีสมาธิในการอาน
3. สามารถนําส่ิงท่ีไดจากการอานไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน
4. สามารถนําการอานไปใชในการปรับปรุงการดําเนินชีวิตอยางมีประสิทธิภาพ
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5. สามารถบอกประโยชนของการอานและรักการอานหนังสือ
6. สามารถสงเสริมใหเด็กรูจักหาความหมายของคําศัพท โดยใชหนังสืออางอิงจาก

พจนานุกรมหรือปทานุกรม
7. สามารถสงเสริมใหเด็กมีความรูในส่ิงแวดลอมและสนใจปญหาและเหตุการณ

ประจําวันโดยการอาน
กรมวิชาการ (2545: 189) กลาวถึงจุดมุงหมายในการอานเพ่ือจับใจความ ไวดังน้ี

1. เพ่ือใหรูจักใจความสําคัญของเร่ือง วาเร่ืองท่ีอานเปนเร่ืองของใคร ทําอะไร ที่ไหน
เม่ือไร อยางไร

2. เพ่ือนําใจความสําคัญไปถายทอดแกผูอ่ืนใหเขาใจ
3. เพ่ือสรุปเน้ือเร่ืองท่ีไดอานน้ันเอาไปใชประโยชนในการอานตอไป

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา จุดมุงหมายในการอานจับใจความ คือ ตองการใหผูอานเขาใจ
เร่ืองท่ีอาน สามารถคนหาสาระสําคัญและบอกรายละเอียดของเร่ืองได ตลอดจนสามารถวิเคราะห
ขอความหรือเร่ืองท่ีอาน บอกขอคิดและการนําขอคิดท่ีไดจากขอความหรือเร่ืองไปใชในชีวิตประจําวัน
ตรงตามจุดมุงหมาย

12.  องคประกอบของการอานจับใจความ
องคประกอบของการอานจับใจความ มีนักการศึกษากลาว ไวดังน้ี
บันลือ พฤกษะวัน (สุพรรณี  ออนจาก. 2548: 17; อางอิงจาก บันลือ พฤกษะวัน. 2532: 

27) กลาวถึงองคประกอบของการอานท่ีควรคํานึงถึง ดังนี้
1. ความพรอมทางภาษา ไดแก รูปราง ขนาด สวนสูงนํ้าหนัก ซ่ึงแสดงใหเห็นถึง

ความเจริญเติบโตของรางกาย โดยท่ีกรมอนามัยโรงเรียน กระทรวงสาธารณสุขกําหนดเกณฑเฉล่ียไว 
นอกจากน้ียังเนนถึงการใชสายตา หู ความคลองแคลวในการใชกลามเน้ือ มีการทรงตัว มีความสัมพันธ
ระหวางมือกับตา ท่ีจะจับประคองใชมือลากเสนเขียนตัวอักษร และอ่ืนๆ ความพรอมทางสมอง ไดแก 
ความสามารถในการจํา การตีความ และแปลความ การอธิบายงานท่ีตนทํา งานท่ีเพ่ือนทํา 
เลาเรื่องราว ของตนและผูอ่ืนไดดี เปนตน

2. ความพรอมทางอารมณและสังคม ไดแก การมีอารมณรวมสนุกสนาน การรูจักระงับ
อารมณ เลนรวมกับเพ่ือน ไมแยงของเพ่ือน รูจักใหหยิบยืม หรือแบงปนของใชชวยเหลือเพ่ือน

3. ความพรอมทางจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทานหรือเร่ืองราว มีความ
ม่ันใจในตนเอง กลาแสดงออก รูจักลําดับเหตุการณในนิทาน และอ่ืนๆ 
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4. ความพรอมทางพ้ืนฐานประสบการณ ไดแก การใชภาษาพูด การตอบคําถาม การมี
ความรูเก่ียวกับสภาพแวดลอมใกลตัว และอ่ืนๆ เปนตน

จุไรรัตน ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมสําราญ (2547: 42 - 43) กลาวถึงองคประกอบ
สําคัญท่ีจะทําใหผูอานสามารถจับใจความไดอยางมีประสิทธิภาพ คือ ประสบการณของผูอาน ดังนี้

1. ประสบการณดานการอาน ผูท่ีมีนิสัยรักการการอานจะมีโอกาสในการจับประเด็น
และพัฒนาความคิดดานการอานไดสูงกวาผูท่ีมีนิสัยไมรักการอาน

2. ประสบการณเก่ียวกับเร่ืองราวและขอมูลท่ีอาน หากเร่ืองท่ีอานเปนเร่ืองท่ีเคยทราบ
ขอมูลมาบางแลว จะทําใหผูอานสามารถจับใจความไดรวดเร็วข้ึน

3. ประสบการณดานภาษาและการใชภาษา การท่ีผูอานมีความเขาใจความหมายของ
คํา และสํานวนตางๆ จะชวยใหจับใจความไดรวดเร็วและสามารถนํา มาเรียบเรียงความคิดไดอยางมี
เหตุผลและเปนระบบ ไดดีกวาผูมีทักษะนอยกวา

4. ประสบการณดานความคิด ความคิดของผูอานมีความสําคัญในการชวยเสริมสราง
ความเขาใจในการอานและการจับใจความ เพราะผูท่ีมีความคิดกวางไกลจะทําใหเขาใจเร่ืองท่ีอานได
รวดเร็วข้ึน

แฮรริส (สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย. 2545: 97-98; อางอิงจาก Harris. 1970: 249-261)
กลาวถึง ความรูพื้นฐานอันเปนองคประกอบสําคัญ ท่ีจะทําใหผูอานจับใจความไดดีมี 3 ประการ ดังนี้

1. ความรูดานภาษาไดแก ความรูเก่ียวกับวรรณคดี หลักภาษาและการใชภาษา ซึ่งจะ
ชวยใหผูอาน ฟง พูด อาน และเขียนไดอยางมีประสิทธิภาพ

2. ความรูเก่ียวกับเน้ือเร่ือง หากผูอานมีความรูเก่ียวกับเน้ือเร่ืองก็จะใชเวลานอยลงใน
การอานจับใจความท่ีเก่ียวของกับเร่ืองน้ัน การวินิจฉัยขอมูลจากการอาน ข้ึนอยูกับความรูในเน้ือ
เรื่องเดิม

3. องคประกอบทางดานความคิด เม่ือบุคคลเร่ิมตนรูจักส่ือสาร ก็จะเร่ิมตนคิดเก่ียวกับ
เร่ืองราว เหตุการณ หรือส่ิงอ่ืนๆ ท่ีผานเขาไปในสมอง คร้ันเม่ือโตข้ึนถึงวัยท่ีสามารถอานจับใจความ
ก็จะสะสมความคิดท่ีไดจากการอานเร่ืองตางๆ เพ่ิมมากข้ึน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา องคประกอบของการอานจับใจความควรคํานึงถึง  ความพรอม
ทางภาษา เก่ียวกับรางกาย ไดแก รูปราง ขนาด ความพรอมทางอารมณและสังคม ไดแก การมีอารมณ
รวมสนุกสนานความพรอมทางจิตวิทยา ไดแก การมีสมาธิในการฟงนิทานหรือเร่ืองราว ความพรอม
ทางพ้ืนฐานประสบการณ ไดแก การใชภาษาพูด การตอบคําถาม รวมถึงประสบการณของผูอาน 
ในดานการอาน ขอมูลท่ีอานหรือเร่ืองราวท่ีอาน ดานภาษา การใชภาษา และดานความคิด ความคิด
ของผูอานมีสวนชวยเสริมสรางความเขาใจในการอาน 
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13.  การสอนอานจับใจความ
การสอนอานจับใจความ มีนักวิชาการ และนักการศึกษาไดเสนอแนวการสอน ไวดังนี้
ประพนธ  เรืองณรงค (2545: 7 - 13) กลาววาการอานจับใจความ มีข้ันตอน ดังนี้

ขั้นตอนที่ 1 อานเร็ว เปนการอานคราวๆ อานเร่ืองต้ังแตตนจนจบใหพอเขาใจเร่ือง 
ใหนักเรียนชวยกันบอกวา เร่ืองท่ีอานจบไปแลวมีเน้ือหาเก่ียวกับใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร

ขั้นตอนที่ 2 อานเก็บรายละเอียด เปนการอานทวนอีกคร้ัง ใหนักเรียนอานทบทวน
เร่ืองอีกคร้ังเพ่ือเก็บรายละเอียดท่ีขาดหายไป แลวใหนักเรียนชวยกันเลาเร่ืองยอๆ 

ขั้นตอนที่ 3 ต้ังคําถามจากเร่ืองวา ใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยางไร ทําไม มีเหตุ
ใดในการกระทํา เพ่ือคิดหาคําตอบจากเร่ืองท่ีอานไปแลว

ขั้นตอนที่ 4 หาประโยคใจความสําคัญแตละยอหนา ทุกยอหนาจะมีใจความสําคัญ
ใหนักเรียนหาประโยคใจความสําคัญท่ีบอกวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อยางไร หรือหาเหตุการณ
สําคัญในยอหนาโดยเขียนแผนภาพโครงเร่ือง

ขั้นตอนที่ 5 ตอบคําถาม โดยนําคําตอบมาเรียบเรียงใหมดวยสํานวนภาษาของ
นักเรียนเองจากภาพประกอบโครงเร่ือง

กรมวิชาการ (2546 ก: 189 -190) กําหนดข้ันตอนในการอานจับใจความ ไวดังน้ี
1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวาเร่ืองท่ีอานวาดวยเร่ืองอะไรบาง จุดใดเปนจุดสําคัญ

ของเร่ือง
2. อานโดยละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเร่ืองเพราะ

จะทําใหความเขาใจไมติดตอกัน
3. อานซํ้าเฉพาะตอนท่ีไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง
4. ทดสอบความเขาใจ ดวยการตอบคําถามส้ันๆ เก่ียวกับประเด็นของเร่ืองและใจความ

สําคัญ เชน ถามวา เร่ืองอะไร ใคร ทําอะไร ที่ไหน เม่ือไร อยางไร ทําไม เปนตน
5. เรียบเรียงใจความสําคัญ ดวยภาษาของตนเองท่ีทําใหเขาใจเร่ืองไดชัดเจนถูกตอง 

การอานจับใจความท่ีแสดงใหเห็นวา สามารถอานจับใจความไดหรือไมอาจพิจารณาจากลักษณะ
ดังตอไปน้ี

5.1 การจําลําดับเหตุการณในเร่ืองท่ีอาน และสามารถเลาเร่ืองโดยใชคําพูดของตนเอง
5.2 การบอกเลาความ ทรงจําจากการอานในส่ิงท่ีเฉพาะเจาะจงได เชน ขอเท็จจริง

รายละเอียด ชื่อ สถานที่ เหตุการณ วันที่ เปนตน
5.3 การปฏิบัติตามคําส่ังหรือขอเสนอแนะหลังการอานได
5.4 การรูจักแยกขอเท็จจริง ความคิดเห็นหรือจินตนาการได
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5.5 การรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลท่ีมีอยูแลวได
5.6 การเลือกความหมายท่ีถูกตองและนําไปใชได
5.7 การใชตัวอยางประกอบได
5.8 การจําแนกใจความสําคัญและสวนขยายใจความสําคัญได
5.9 การกลาวสรุปได

รัดเดลล และรัดเดลล (เอกชัย  ยุติศรี. 2550: 38; อางอิงจาก Ruddell and Ruddell.
1995: 58) ไดกลาววา การสอนอานจับใจความเพ่ือใหประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงค ควร
คํานึงถึงลักษณะท่ีจําเปนของการอานจับใจความ ดังนี้

1. เปนการอานท่ีมีเปาหมายซ่ึงมีแนวทางจากวัตถุประสงคหรือประโยชนท่ีคาดหวังไว
2. เปนการกระตุนเน้ือหาความรูท่ีสัมพันธกันกับเน้ือเร่ืองท่ีอธิบาย
3. เปนการกระตุนวิธีสรางกระบวนความรูพ้ืนฐานท่ีเหมาะสมสําหรับเปาหมายการอาน
4. เปนการใชประโยชนจากเจตคติและคุณคาท่ีสัมพันธกันกับเน้ือหาสาระของเร่ือง
5. เปนการใชกระบวนการท้ังหมดเหลาน้ีไปสูความสําเร็จตามจุดมุงหมาย และ

ประโยชนท่ีคาดหวังไว
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การสอนอานจับใจความ มีข้ันตอน 5 ข้ันตอน คือ อานผานๆ

อยางรวดเร็ว อานโดยละเอียด อานซํ้าเฉพาะตอนท่ีไมเขาใจเพ่ือจับใจความแตละยอหนา ตอบคําถาม
หรือทํากิจกรรมตางๆ หลังจากการอาน และสรุปใจความสําคัญดวยสํานวนภาษาของตนเอง แตให
ครบในทุกประเด็นของเร่ืองวา ใครทําอะไร ที่ไหน อยางไร ถายทอดความรูสึกนึกคิด และสรุปขอคิด
หรือยกตัวอยางสุภาษิต สํานวน คําพังเพยท่ีสอดคลองกับเร่ือง

14.  ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน
สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545: 9), จุไรรัตน ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมสําราญ (2547: 

27) ไดกลาวถึง ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอานไวสอดคลองกัน ดังนี้ 
1. ปญหาท่ีเก่ียวของกับตัวครู คือ ครูไมเขาใจวิธีการสอนอยางแทจริง สวนมาก

จะกําหนดวัตถุประสงค ใหนักเรียนอานเร่ือง โดยไมมีจุดประสงคอ่ืน ซ่ึงถาครูสอนใหนักเรียนไดบรรลุ
วัตถุประสงคของการอานในลักษณะตางๆ ตามความสามารถ นักเรียนก็จะนําวิธีการอานไปใช
ประโยชนในการเรียน และครูภาษาไทยมีความรูในเร่ืองท่ีเก่ียวกับการสอนอานไมเพียงพอ เชน 
จิตวิทยาการอาน การวิเคราะหระดับความสามารถในการอาน วิธีสอนอานตามจุดมุงหมายเฉพาะ 
ส่ิงเหลาน้ีควรไดมีการสอดแทรกความรูในหลักสูตรปริญญาตรีและโท สําหรับผูท่ีตองการเรียนทาง
การศึกษา ดวยการใหเรียนวิธีสอนภาษา สําเร็จมาเพ่ือสอนภาษาและสอนการอานโดยเฉพาะ
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2. ปญหาที่เก่ียวของกับตัวนักเรียน ซ่ึงมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตางกันและมีระดับ
ความสามารถในการอานแตกตางกัน บางคนอาจมีปญหาทางครอบครัวไมไดรับการดูแลเอาใจใส
จากบิดามารดา ในทางตรงกันขามก็มีนักเรียนอีกจํานวนหน่ึงท่ีบิดามารดาและผูปกครองเอาใจใสมาก 
เม่ือมาอยูหองเรียนเดียวกัน ระดับความสามารถในการอานและประสบการณทางภาษาจึงยอม
แตกตางกัน ทําใหครูตองพยายามจัดกิจกรรมการสอนใหเหมาะกับลักษณะและความสามารถของ
แตละคน สภาพแวดลอมทางครอบครัวไมใชจะเปนปญหาสําหรับนักเรียนเทาน้ัน บางคนยังมีปญหา
ทางดานสุขภาพรางกายและจิตใจ ซ่ึงมีผลทําใหการอานไมพัฒนาเทาท่ีควร

3. ปญหาท่ีเก่ียวของกับทางโรงเรียน เชน วัสดุอุปกรณท่ีใชในการพัฒนาการอาน
ไมเพียงพอ รัฐไมสามารถจัดสรรงบประมาณใหพอกับความตองการ ครูจึงเปนบุคคลสําคัญท่ีควรจะ
คิดริเร่ิมหาส่ือในทางอ่ืนมาชวยพัฒนาการอานใหมากข้ึน

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ปญหาในการสอนอานและปญหาในการอาน แบงเปน 3 ดาน
ดวยกันคือ ปญหาท่ีเก่ียวของกับตัวครู ครูไมเขาใจวิธีการสอนอยางแทจริง ปญหาท่ีเก่ียวของกับ
ตัวนักเรียน ซ่ึงมาจากสังคมท่ีมีลักษณะแตกตางกันและมีระดับความสามารถในการอานแตกตางกัน
ดวย บางคนอาจมีปญหาทางครอบครัวไมไดรับการดูแลเอาใจใสจากบิดามารดา ในทางตรงกันขามก็มี
นักเรียนอีกจํานวนหน่ึงท่ีบิดามารดาและผูปกครองเอาใจใสมาก ปญหาท่ีเก่ียวของกับทางโรงเรียน 
รัฐไมสามารถจัดสรรงบประมาณใหพอกับความตองการ ครูจึงควรจะคิดริเร่ิมหาส่ือในทางอ่ืนมาชวย
พัฒนาการอานใหมากข้ึน

15.  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ
การสอนอานจับใจความจะมีทฤษฎีท่ีเก่ียวของซ่ึงควรนํามาใชประโยชนเพ่ือการเตรียม 

การสอน ดังท่ี สุนันทา  ม่ันเศรษฐวิทย (2545: 9) ไดกลาวไว ดังนี ้ 
1. ทฤษฎีการเรียนรูของ ธอรนไดค (Thorndike) ซ่ึงเนนทางดานสติปญญา โดยกลาววา

ผูท่ีมีสติปญญาดีจะสามารถรับรู และอานจับใจความไดในเวลาอันรวดเร็ว ตรงกันขามกับผูท่ีมี
สติปญญาไมดี จะใชเวลาในการอานเพ่ิมข้ึน ดังน้ันการใหนักเรียนไดรับการฝกฝนบอยๆ ก็เปนวิธีการท่ี
จะชวยใหนักเรียนมีทักษะในการอานจับใจความดีข้ึน

2. ทฤษฎีการใหส่ิงเราและการตอบสนอง เนนการกระทําซํ้าๆ จนตอบสนองโดย
อัตโนมัติ ดังน้ัน การจัดหาเร่ืองท่ีตรงกับความสนใจก็จะเปนส่ิงเราท่ีชวยใหเกิดความตองการท่ีจะอาน 
ผลท่ีได คือ การตอบสนองท่ีดี

3. ทฤษฎีของ เกทสตัล (Gestalt) เนนความสําคัญของการจัดเตรียม คือ กฎของการ
รับรูท่ีประยุกตเขามาสูการสอนอาน ซ่ึงแยกเปนกฎ 3 ขอ คือ
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3.1 กฏของความคลายกัน เปนการจัดส่ิงท่ีคลายกันเอาไวดวยกัน เชน คําท่ี
คลายกันโครงสรางของประโยค เน้ือเร่ือง รวมท้ังส่ิงอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการอาน หากจัดไวเปนหมวดหมู 
ก็จะชวยใหเกิดการรับรูไดเร็วข้ึน

3.2 กฎของความชอบ เปนหลักสําคัญในการสอนอานจับใจความ หากนักเรียนได
อานในส่ิงท่ีตนชอบจะชวยใหกิจกรรมการเรียนการสอนอานมีความหมายตอตัวนักเรียน

3.3 กฎของการตอเน่ือง เปนการพิจารณาโครงสรางของการสอนอานใหมีลักษณะ
ตอเน่ืองกัน ท้ังน้ีเพ่ือใหการพัฒนาการอานเปนไปโดยไมหยุดชะงัก

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ทฤษฎีท่ีเก่ียวกับการสอนอานจับใจความมีดังน้ี ทฤษฎีการ
เรียนรูของ ธอรนไดค (Thorndike) ซ่ึงเนนทางดานสติปญญา ทฤษฎีการใหส่ิงเราและการตอบสนอง 
เนนการกระทําซํ้าๆ จนตอบสนองโดยอัตโนมัติ ทฤษฎีของ เกทสตัล (Gestalt) เนนความสําคัญของ
การจัดเตรียม คือ กฎของการรับรูท่ีประยุกตเขามาสูการสอนอาน ซ่ึงครูผูสอนควรศึกษาทฤษฎีวาควร
ยึดถือตามทัศนะใด หรือปรับเปล่ียนใหเหมาะสมกับเด็ก และเน้ือหาอยางไร เพ่ือใหการสอนอาน
จับใจความเหมาะสมกับธรรมชาติในการอานของเด็ก

16.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความ
งานวิจัยในประเทศ
จิราภรณ  ฉัตรทอง  (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาแบบฝกทักษะการอาน และ

การเขียนภาษาไทย สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนศึกษาพิเศษนครปฐม  จํานวน  11 คน 
ผลการวิจัยพบวา แบบฝกทักษะการอานและการเขียนภาษาไทยสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ประกอบดวย คํานํา วัตถุประสงค คําช้ีแจง  แบบฝกการอาน และ
การเขียน คํา 1 พยางค คํา 2 พยางค คํา 3 พยางค  และคํา 4 พยางค  จํานวน 11 ชุด  แตละชุด
ประกอบดวย แบบทดสอบการอานและการเขียนคํากอนเรียน แบบทดสอบการอานและการเขียน
หลังเรียน แบบฝกดังกลาวมีประสิทธิภาพ 80.17/81.37 ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนดไว 80/80  ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอานและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีความบกพรองทาง
การไดยินกอนและหลังการใชแบบฝกทักษะแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญท่ีระดับ  .05 โดยผลสัมฤทธ์ิ
ทางการอานและการเขียนหลังการใชแบบฝกทักษะสูงกวาผลสัมฤทธ์ิทางการอานและการเขียนกอน
การใช นักเรียน ผูบริหารโรงเรียน ผูปกครอง ผูชวยผูบริหารฝายวิชาการ และครู มีความคิดเห็นวา
แบบฝกมีความเหมาะสมและเปนประโยชนตอนักเรียน  ทําใหนักเรียนมีความเขาใจภาษาไทย
ดานการอานและการเขียน  สนใจในการเรียน  นักเรียนมีความคิดเห็นวาแบบฝกทําใหเกิดความ
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เพลิดเพลินและเขาใจงาย
รัตนา เฉลียว (2546: บทคัดยอ) ไดทําการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน

วิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองการอานจับใจความสําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ผลการวิจัยพบวา
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน วิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองการอานจับใจความ สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพ 84.83/81.50 และกลุมตัวอยางท่ีเรียนดวยบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอน วิชาภาษาอังกฤษ เร่ืองการอานจับใจความ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ยุภาวดี ขันธุลา (2546: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและเจตคติตอ
การอานจับใจความภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2546
อําเภอหนองกุงศรี จังหวัดกาฬสินธุ ผลจากการวิจัยพบวา หลังการทดลอง นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือ
กันเรียนรูโดยใชโปรแกรม CIRC มีผลสัมฤทธ์ิการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียนตาม
คูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และหลังการทดลอง นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือกัน
เรียนรูโดยใชโปรแกรม CIRC มีคะแนนเจตคติตอการอานจับใจความภาษาไทยสูงกวานักเรียนท่ีเรียน
ตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

ฉวีวรรณ ปะนามะสา (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ภาษาไทย เร่ือง การอานจับใจความช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยใชเทคนิค 9 คําถาม ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนสามารถใชคําถามท้ัง 9 คําถามในการต้ังคําถามและคําถามในการอานจับใจความได
มีความเขาใจในเน้ือหามากข้ึนและกอใหเกิดประสิทธิภาพในการอานจับใจความ และนักเรียน
มีความรับผิดชอบ กลาแสดงออก ยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และมีความสามัคคี

วิลาวัลย เจริญพงษ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการคิดวิเคราะห
การคิดสรางสรรค การคิดวิพากษ กับความสามารถในการอานจับใจความ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดสรางสรรคทุกดานของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความสัมพันธกับความสามารถในการอานจับใจความ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 และความสามารถในการคิดวิพากษ มีความสัมพันธกับความสามารถในการอาน
จับใจความอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .05 แตการคิดวิเคราะหไมมีความสัมพันธกับ
ความสามารถในการอานจับใจความ  

ทองขันฑ ชนชนะชัย  (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชเกมตอความสามารถใน
การอานคําของนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน ชั้นประถมศึกษาปที่ 2 กลุมตัวอยางที่ใชใน
การวิจัยเปนนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดขอนแกน จํานวน 
10  คน  ผลการวิจัยพบวา  ความสามารถในการอานคําของนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน  
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ชั้นประถมศึกษาปที่ 2  หลังจากที่ไดเรียนรูโดยการใชเกมในการอานคํา  นักเรียนมีความสามารถใน
การอานคําสูงขึ้นกวากอนการใชเกมในการอานคํา  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ธนิษฐา  สุรสิทธ์ิ  (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการใชแบบเรียนเสริมท่ีมีตอ
ความสามารถในการอานและการเขียนภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ กลุมตัวอยางท่ีศึกษาเปนนักเรียน
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพิการซอน กําลังศึกษาอยู
ในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 7 คน ผลการวิจัยพบวา 1. คะแนนความสามารถในการอาน
และเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน 
โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ หลังการสอนโดยใชแบบเรียนเสริม อยูในระดับดีมาก  2. คะแนน
ความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดชัยภูมิ หลังการสอนโดยใชแบบเรียนเสริม สูงข้ึนกวากอนสอน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

มนฤดี  ภูษา  (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรู
ท่ีใชแบบเรียนเสริมท่ีมีตอความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทย ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด กลุมเปาหมายท่ีศึกษา
คนควาในคร้ังน้ี เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษา
ปที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2550 มีระดับสติปญญาปกติและไมมีความพิการซํ้าซอน จํานวน 
9 คน ผลการวิจัยสรุปได ดังน้ี 1. ความสามารถในการอานและเขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดรอยเอ็ด หลังการสอน
โดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชแบบเรียนเสริม อยูในระดับดีมาก  2. ความสามารถในการอานและ
เขียนภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน โรงเรียนโสตศึกษา
จังหวัดรอยเอ็ด หลังการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ีใชแบบเรียนเสริมสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05   

ธิดารัตน  เจตินัย (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการอานจับใจความภาษาไทย 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิดและเกมตามแนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน 
กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2/1 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549 จํานวน 25 คน
โรงเรียนรมโพธ์ิวิทยา จาก 1 หองเรียน ผลการศึกษาคนควาปรากฎ ดังน้ี การจัดกิจกรรมแผนการเรียนรู 
การอานจับใจความภาษาไทย ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 ดวยกลุมรวมมือท่ีใชแผนผังความคิดและเกมตาม
แนวคิดโดยใชสมองเปนฐาน มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนและความกาวหนาในการเรียนสูงข้ึนกวาการเรียนปกติ 
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พนาไพร  ปวนฉิมพลี (2551: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาการอานจับใจความของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โดยใชแบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมกลุมรวมมือแบบ STAD
กลุมตัวอยางท่ีใชคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนบานโคกสงา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2551 จํานวน 32 คน ผลการศึกษาคนควาพบวา แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานการอาน
จับใจความโดยใชแบบฝกทักษะประกอบกิจกรรมกลุมรวมมือแบบ STAD กลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 มีประสิทธิภาพเทากับ 88.44/82.70 และมีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ 
0.6019 ซ่ึงแสดงวานักเรียนมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 60.19 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับมากท่ีสุด

งานวิจัยตางประเทศ
คโนลล (Knoll. 2000: abstract) ทําการวิจัยเร่ือง ความสัมพันธระหวางแรงจูงใจ

ในการอานกับความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 ผลการวิจัยพบวา 
แรงจูงใจในการอานกับความสามารถในการอานเพ่ือความเขาใจของนักเรียนเกรด 10 มีความสัมพันธ
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

โคแวช (Kovach. 2001: abstract) ทําการวิจัยเร่ืองแรงจูงใจในการอานและชนิด
ของรางวัล ของนักเรียนเกรด 4 เม่ือนักเรียนสามารถอานจับใจความเน้ือเร่ืองท่ีกําหนดใหไดคะแนน
ตามเกณฑท่ีกําหนดไว ผูวิจัยจะมอบรางวัลใหเพ่ือเปนแรงจูงใจในการอาน ผลการวิจัยพบวา ชนิดของ
รางวัลไมมีผลกระทบตอแรงจูงใจในการอาน

ซีเดอร (Seder. 2001: abstract) ทําการวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบแรงจูงใจในการอาน
ระหวางนักเรียนปกติ (non - LRD) กับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน (LRD) ผลการวิจัยพบวา
นักเรียนเกรด 4 มีแรงจูงใจในการอานสูงกวานักเรียนเกรด 5 นักเรียนปกติ (non - LRD) มีแรงจูงใจ
ในการอาน ไดแก ความคาดหวังในตนเอง (Efficacy) และความทาทาย (Challenge) สูงกวา
นักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอาน (LRD) ขณะท่ีนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการอานมี
แรงจูงใจในการอาน ประกอบกับความคาดหวังของผูอ่ืน (Compliance) สูงกวานักเรียนปกติ
(non - LRD)

เดลาเนย (Delaney. 2002: abstract) ทําการศึกษาผลของยุทธวิธีในการฝกอานเพ่ือ
ความเขาใจกับนักเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยแบงการทดลองออกเปน 3 กลุม กลุมที่ 1 ฝกให
นักเรียนเรียนจับใจความสําคัญของเร่ือง กลุมที่ 2 ฝกใหนักเรียนอานเน้ือเร่ือง แลวขีดเสนใตใน
ประเด็นสําคัญๆ เอาไวแลวทําการจดบันทึกส่ิงสําคัญเหลาน้ันเทาท่ีจําได และกลุมท่ี 3 เปนกลุม
ควบคุมใชวิธีเดิม ผลการทดลองพบวา คะแนนความเขาใจโดยเฉล่ียของกลุมทดลองท้ังสองกลุมสูงกวา
คะแนนเฉล่ียของกลุมควบคุม
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เลมัส (Lemas. 2003: abstract) ไดทําการศึกษาความสัมพันธของกลยุทธการสอนอาน
ท่ีเนนพ้ืนฐานประสบการณท่ีมีตอความเขาใจในการอานของนักเรียน LEP (Limited English 
Proficient) ขอมูลรวบรวมจากการสัมภาษณ การศึกษารายกรณี แฟมสะสมงาน การทดสอบแบบเปน
ทางการ และไมเปนทางการ และการจดบันทึก ขอมูลในแฟมสะสมงาน มีดังนี้ 1) ขอมูลสวนตัว 2) 
ขอมูลการศึกษา 3) ขอมูลพฤติกรรมนักเรียน 4) ขอมูลพฤติกรรมผูสอน 5) วิธีการสอน 6) การจัดชั้น
เรียนการวิเคราะหขอมูลวิเคราะหจากการจําแนกชนิดพฤติกรรมและแปลความออกมา การวิเคราะห
ช้ีใหเห็นวา มีความสัมพันธระหวางกลยุทธความเขาใจในการอาน ความคลองแคลวการใชภาษา
การจัดลําดับความคิด และความซํ้าซอนของการพัฒนาความเขาใจในการอาน ระดับความชํานาญ
ทางภาษาของนักเรียนเพ่ิมข้ึนจาก LEP ไปสู FEP (Fluent English Proficient) วัดโดย LAS 
(Learning Assessment System) จากการวัด LAS แสดงใหเห็นวาการพัฒนาทักษะการพูดเพ่ิมข้ึน
2 ระดับ การพัฒนาความเขาใจในการอานเพ่ิมข้ึน 1 ระดับ และระดับการเขียนคงเดิม

ซานเชส (Sanchez. 2004: abstract) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอาน
ภาษาอังกฤษจากการมีสวนรวมของผูปกครองท่ีใชภาษาท่ี 1 และภาษาท่ี 2 ในการเรียนของนักเรียน
ระดับสูง โดยการศึกษาผลจากการใหความรวมมือของผูปกครองท่ีพูดภาษาสเปน ในการอาน
ภาษาอังกฤษแบบจับคูกับนักเรียนเกรด 4 – 5 ซ่ึงใชขอมูลดานความสามารถทางวิชาการทัศนคติของ
นักเรียนดานการอานและระดับภาษา จากการทดสอบพบวา ความเร็วในการอานปากเปลา และความ
เขาใจของนักเรียนดีข้ึน และนักเรียนมีทัศนคติตอการอานภาษาอังกฤษดีข้ึนอีกดวย นอกจากน้ีระดับ
ภาษาของนักเรียนเม่ือเปรียบเทียบกับการทดสอบของ ESOL (English to Speakers of Other 
Languages) พบวาระดับภาษาของนักเรียนกลุมน้ีอยูในระดับ 2

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการอานจับใจความท้ังในประเทศและตางประเทศ
ปรากฏวามีผูวิจัยหลายทานไดตระหนักเห็นความสําคัญของการอานจับใจความ จึงไดใชวิธีท่ี
หลากหลายในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู เพ่ือฝกทักษะการอานจับใจความใหกับข้ึนผูเรียน
ในการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการอานจับใจความตางๆ ผูวิจัยพบวา ครูควร
ใหความสําคัญกับการฝกทักษะการอานจับใจความและตองกระทําอยางตอเนื่อง ผูวิจัยเกิดความ
ตระหนักและเห็นความสําคัญของการอานจับใจความ จึงทําการวิจัยเร่ืองการศึกษาความสามารถ
อานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง 
จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เพ่ือพัฒนาทักษะการอานจับใจความของผูเรียนใหมี
ประสิทธิภาพดีย่ิงข้ึน
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การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
1.  ความเปนมาของการสอนอาน

ในป ค.ศ. 1986 โอเกิล ดอนนา (Ogle Donna) ไดพัฒนากลวิธีการจัดการเรียนรู
การอานบนพ้ืนฐานความเช่ือทีว่านักเรียนไดเรียนรูอะไรมาบางแลวกอนการอาน (Know) ดวยการ
วิเคราะหหัวเร่ืองและทํานายเหตุการณของเร่ืองท่ีจะอาน โดยการใหนักเรียนไดระดมกําลังสมอง 
(Brainstorming) นักเรียนตองการรูอะไร (What to know) ต้ังคําถามและตอบคําถามระหวางการอาน 
และนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร (Learned) หลังการอาน ซ่ึงเปนกลวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยให
การอานของนักเรียนมีเปาหมาย โดยการเตรียมโครงสรางความคิดในระหวางอานและยังชวยใหครู
คนหาพ้ืนฐานความรูของนักเรียนท่ีมีตอเร่ืองท่ีจะอาน โดยมีการสรางแผนภาพตาราง KWL  เพื่อที่จะ
ไดบันทึกรายการขอมูลความรู ขอคําถามลงในแตละชอง โดยนักเรียนจะเขียนส่ิงท่ีนักเรียนคิดวารู
เก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอานลงในชอง K – What do we know เขียนส่ิงท่ีนักเรียนตองการรูลงในชอง 
W – What we want to know และผลการเรียนรูท่ีนักเรียนรูลงในชอง L – What we have learned 
หลังจากท่ีนักเรียนอานจบ

หลังจากน้ันตอมาในป ค.ศ. 1987 คาร และโอเกิล (Carr and Ogle) ไดรวมกันพัฒนา
รูปแบบการใชเทคนิค KWL มาเปน KWL – PLUS โดยไดเพ่ิมกิจกรรมในช้ัน L คือ การเพ่ิมแผนภูมิ
การอาน (Mapping) และการสรุปเน้ือเร่ือง (Summarizing) จากการอานท้ังหมดอีกคร้ังหน่ึง เพ่ือให
การอานของนักเรียนมีความหมายมากย่ิงข้ึน (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 74; อางอิงจาก Buehl. 
2004; Conner. 2004; KWL – PLUS. 2004)

จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS กลาวไดวา วิธีดังกลาว สามารถนํามาใชในการ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหได เพราะแตละข้ันตอนจูงใจใหนักเรียนคิดวิเคราะหจากท่ีไดอานโดย
ละเอียด นอกจากนี้ การถามคําถามและเสริมแรงของครูชวยใหนักเรียนอยากรูอยากแสวงหาคําตอบท่ี
หลากหลาย ลึกซ้ึงมากข้ึน KWL ทําใหผูเรียนอานอยางพิจารณา อานอยางละเอียด หรือทบทวนส่ิงท่ีรู
มากอน ส่ิงท่ีเขาตองการรูและไดรูอะไรจากท่ีอาน เปนตน การสรางแผนภูมิรูปภาพความคิด (Mind 
mapping หรือ Concept mapping) ตอทาย KWL ชวยในการจัดองคความรูใหมจากเร่ืองท่ีอาน
แสดงสาระหลักสาระรอง ความสัมพันธระหวางสาระตางๆ เปนการสรางแผนผังคําสําคัญกับลายเสน
แสดงออกถึงความเขาใจอยางแทจริง แลวนํามาเขียนสรุปความ ใชวิธี KWL – PLUS ภายใตการ
แนะนําชวยเหลือ และการถามคําถามใหคิดของครู นอกจากน้ันนักเรียนยังสามารถนําเทคนิคน้ีไปใช
ในการเรียนรูสาระอ่ืนๆ ตอไป (วัชรา เลาเรียนดี. 2548: 144 - 145)
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2.  เปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอาน
การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพโดยมีเปาหมาย

และวัตถุประสงคในการนํามาใช ดังตอไปน้ี
KWL – PLUS (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 74; อางอิงจาก KWL – PLUS. 2004) 

ระบุเปาหมายของ KWL – PLUS ดังนี้
1. กระตุนนักเรียนในการใชกระบวนการอานอยางกระตือรือรน ซ่ึงแสดงถึงการอาน

อยางมีความหมาย มีการถามคําถามและคิดเก่ียวกับแนวคิดของเร่ืองในขณะท่ีอาน
2. สงเสริมใหนักเรียนต้ังวัตถุประสงคในการอาน รวบรวมขอมูลจากเร่ือง จัดระบบ

ขอมูลสรางแผนภูมิรูปภาพความคิดจากเร่ืองและสรุปเร่ืองท่ีอานไดอยางมีประสิทธิภาพ
มารตินิ  (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 74; อางอิงจาก Martini. 2003) กลาวถึงการสอน

อานดวยวิธี KWL – PLUS ดังนี้
1. สงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูแบบรวมมือและทํางานเปนทีม
2. เพ่ือเก็บช้ินงานจากแผนภาพตาราง KWL เปนขอมูลสําหรับครูในการชวยเหลือ

การเรียนรูของผูเรียน
3. เพ่ือดําเนินการศึกษานักเรียนเปนรายบุคคล โดยใชช้ินงานในการประเมินพัฒนาการ

ของนักเรียน
คอนเนอร (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 75; อางอิงจาก Conner. 2004) กลาวถึงการ

สอนอานดวยวิธี  KWL – PLUS ดังนี้
1. เพ่ือคนหาความรูท่ีมีมากอนของนักเรียนกอนท่ีจะอานเร่ือง
2. เพ่ือใหนักเรียนต้ังวัตถุประสงคในการอาน
3. เพ่ือใหนักเรียนไดติดตามความเขาใจของนักเรียนเองในการอานเร่ือง
4. เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดประเมินความเขาใจท่ีมีตอเร่ืองของตนเอง
5. เพ่ือเตรียมโอกาสใหนักเรียนไดขยายความคิดตอจากเร่ือง

วัชรา เลาเรียนดี (2548: 145) กลาวถึงเปาหมายของเทคนิค KWL – PLUS ดังนี้
1. เทคนิค KWL – PLUS สามารถนํามาใชเพ่ือสงเสริมใหนักเรียนมีสวนรวมในการอาน

อยางกระตือรือรน เปนการอานท่ีฝกการถามตนเองและการใชความคิด และคิดในเร่ืองท่ีอานเปน
สําคัญ

2. พัฒนาสมรรถภาพในการกําหนดเปาหมายหรือวัตถุประสงคในการอาน สรุป
สาระสําคัญจากเร่ืองท่ีอาน จัดการกับสาระความรูข้ึนใหมตามความเขาใจของตนเอง โดยการใช
แผนผังมโนทัศนหรือแผนผังความคิด และเขียนสรุปเร่ืองท่ีอานจากแผนผังน้ัน
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3. สงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห สังเคราะหใหกับผูเรียน
4. ฝกการระดมสมองโดยมีกรอบในการรวมกันคิด

จากเปาหมายและวัตถุประสงคของการสอนอานดวยวิธี  KWL – PLUS ที่กลาวมาสรุป
ไดดังนี้ เพ่ือใหผูสอนไดทราบถึงความรูพ้ืนฐานท่ีมีมากอนของนักเรียน และใชช้ินงานในการประเมิน
พัฒนาการของนักเรียนแลวใชเปนขอมูลยอนกลับ เพ่ือชวยเหลือการอานของนักเรียน เพื่อสงเสริม
ใหนักเรียนไดต้ังวัตถุประสงค ต้ังคําถามในการอาน ระดมสมอง รวบรวมขอมูล จัดระบบขอมูล 
สรางแผนภูมิความคิด สรุปเร่ืองจากการอาน รวมไปถึงการประเมินความเขาใจจากการอานดวยตนเอง

3.  ข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนกลวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยใหนักเรียนคิด โดย

ผานการอานไดดีย่ิงข้ึนและสรางปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน การจัดการเรียนรูดวยการสอนอาน
ดวยวิธี KWL – PLUS มีนักวิชาการเสนอข้ันตอนการจัดการเรียนรู ดังน้ี

คาร และโอเกิล (วิสาข จัติวัตร. 2541: 228-229; อางอิงจาก Carr; & Ogle. 1987) ได
เสนอข้ันตอน ดังน้ี

กิจกรรมกอนการอาน
1. เพ่ือท่ีจะกระตุนความรูพ้ืนฐาน นักเรียนมีการระดมสมองและอภิปรายรวมกันวา

นักเรียนมีความรูอะไรเก่ียวกับหัวขอน้ีบาง เม่ือมีคําถามท่ีไมสามารถตอบได นักเรียนสามารถเก็บ
คําถามเหลาน้ันไวในชวงการอาน หลังจากการระดมความคิดและการอภิปราย นักเรียนจะจดบันทึก
ส่ิงท่ีรูเก่ียวกับหัวขอน้ีลงในชอง K (ส่ิงท่ีไดรับรู)

2. นักเรียนจะตองจัดหมวดหมูขอมูลในชอง K โดยครูจะกําหนดข้ันตอนในการจัด
หมวดหมูใหนักเรียนดูเปนตัวอยาง หลังจากน้ันนักเรียนทํางานในสวนของการจัดหมวดหมูดวยตนเอง

3. นักเรียนสรางคําถาม และเขียนลงในชอง W ซ่ึงคําถามน้ีอาจไดมาจากการอภิปราย
รวมกัน หรือเปนคําถามท่ีไดจากการพิจารณาหัวขอและคาดวาจะพบในบทอาน นักเรียนสามารถ
กําหนดขอบเขตของจุดมุงหมายในการอานอยางอิสระ

กิจกรรมระหวางการอาน
1. เน้ือเร่ืองจะถูกแบงออกเปน 2 สวน สวนแรกครูจะทําเปนแบบอยาง และสวนท่ีสอง

นักเรียนจะตองปฏิบัติเอง ซ่ึงในขณะท่ีอานนักเรียนจะตองหยุดเพ่ือตรวจสอบความเขาใจของตนเอง
โดยตรวจคําตอบของคําถามท่ีเขียนไวในชอง W ในรูปแบบน้ีกอนท่ีจะอานจบยอหนานักเรียนจะรู
วาตนเองไดเรียนรูอะไรบาง และยังไมเขาใจตรงไหน
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2. ในขณะท่ีอานเม่ือคนพบขอมูลใหมๆ สามารถท่ีจะเพ่ิมเติมคําถามลงในชอง W ได
วิธีน้ีนักเรียนจะมีการคิดอยางสมํ่าเสมอเก่ียวกับส่ิงท่ีไดอาน และอาจสรางคําถามเพ่ิมเติมเพ่ือเปน
แนวทางในการอาน

3. ในขณะท่ีนักเรียนอานนักเรียนจะจดบันทึกขอมูลใหม ในชอง L ซ่ึงจะเปนการชวย
เลือกขอมูลท่ีสําคัญจากแตละยอหนา ประเด็นสําคัญน้ีจะเปนพ้ืนฐานในการเขียนตอไป

กิจกรรมหลังการอาน
1. นักเรียนอภิปรายถึงส่ิงท่ีนักเรียนไดเรียนรูในขณะท่ีอาน คําถามท่ีเกิดข้ึนกอนการ

อานและระหวางการอานจะถูกตรวจสอบอีกคร้ัง หากบางคําตอบไมสามารถตอบได นักเรียนสามารถ
คนหาขอมูลเพ่ิมเติมโดยการอานเพ่ิมเติมอีกคร้ัง

2.  นักเรียนนําขอมูลท่ีไดมาเขียนแผนภูมิแสดงความสัมพันธของขอมูล
3.  นักเรียนเขียนสรุปความจากความรูท่ีไดจากการอานดวยภาษาของตนเอง

การสอนดวยวิธี KWL – PLUS ครูจะเปนแบบอยางใหในเบ้ืองตน โดยครูเปนผูนําและให
นักเรียนปฏิบัติตาม ซ่ึงครูจะตองคอยดูแลใหคําแนะนํา ตรวจแกไขงาน บอกขอบกพรอง และในท่ีสุด
นักเรียนจะกลายเปนผูเรียนรู คือ อานเร่ืองแลวเขาใจและสามารถสรุปใจความได

คาร และโอเกิล (วิไลวรรณ สวัสดิวงศ. 2547: 75; อางอิงจาก Carr; & Ogle. 2004) 
ไดเสนอข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ในการจัดการเรียนรูการอาน ดังน้ี

1. ข้ัน K (What do I Know) ข้ันน้ีกอนท่ีนักเรียนจะอานเร่ือง ครูจะอธิบายความคิดรวบ
ยอดของเร่ืองและกําหนดคําถาม เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดระดมสมอง (Brainstorms) และเขียน
คําตอบของนักเรียนลงในแผนภูมิรูปภาพชอง K – What we know หลังจากน้ันนักเรียนและครูรวมกัน
จัดประเภทขอมูลความรูท่ีคาดวาอาจจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน

2. ข้ัน W (What do I want to learn) ในข้ันน้ีครูคนหาความจริงจากคําถามของนักเรียน
ในส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ อยากรู หรือคําถามท่ียังไมมีคําตอบเก่ียวกับความคิดรวบยอดของเร่ือง พรอมท้ัง
ใหนักเรียนเขียนรายการคําถามลงในชอง W – What we want to know หลังจากน้ันนักเรียนทุกคน
อานเร่ืองและตอบคําถามท่ีต้ังไว ระหวางอานนักเรียนสามารถเพ่ิมคําถามและคําตอบในกลุม
ของตัวเองได

3. ข้ัน L1 (What I learned) ในข้ันน้ีจะระบุความรูท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรูข้ึน ท้ัง
ระหวางการอานและหลังการอาน นักเรียนบันทึกความรูท่ีไดลงในชอง L- What we have learned 
พรอมท้ังตรวจสอบคําถามท่ียังไมไดตอบ
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4. ข้ัน L2 (Mapping) นักเรียนนําขอมูลท่ีไดจัดประเภทไวในชอง K เขียนช่ือเร่ืองไวใน
ตําแหนงตรงกลางและเขียนองคประกอบหลักของแตละหัวขอไวในแตละสาขา พรอมท้ังเขียนอธิบาย
เพ่ิมเติมในแตละประเด็น

5. ข้ัน L3 (Summarizing) สรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิความคิด 
ซ่ึงการเขียนในข้ันน้ีจะมีประโยชนตอครูและนักเรียนในการประเมินความเขาใจของนักเรียน

บูเฮ็ล (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 76; อางอิงจาก Buehl. 2004) เสนอข้ันตอนการสอน
อานดวยวิธี  KWL – PLUS คือ

ขั้นที ่1 ระบุส่ิงท่ีนักเรียนรูหรือส่ิงท่ีนักเรียนคิดวารูลงในชอง K (Identify What we want 
to know or Think you know – The K) ในข้ันน้ีนักเรียนจะระลึกวานักเรียนรูอะไรมาบาง หรือคิดวารู
อะไรบางเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน ซ่ึงครูอาจจะถามนักเรียนทีละคนเพ่ือเช่ือมตอรายละเอียดของเร่ืองจาก
ความคิดของแตละคน และบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนรูไวในชอง K – What we know

ขั้นที ่2 ระบุวา นักเรียนตองการรูอะไรลงในชอง W (Identify What we want to know 
– The W) ข้ันน้ีครูหรือนักเรียนถามเก่ียวกับหัวขอเพ่ือแลกเปล่ียนขอมูล อาจเปนคําถามขอมูลท่ีได
บันทึกไวในชอง K หรือเปนคําถามส่ิงท่ีนักเรียนสงสัยเก่ียวกับเร่ืองท่ีจะอาน แลวบันทึกคําถามลงใน
ชอง W – What we want to know

ขั้นที ่3 จัดประเภทความรูและส่ิงท่ีตองการรู (Categorize the K and W) ครูแนะนํา
นักเรียนเพ่ือตัดสินใจในการจัดประเภทรายการตางๆ ของขอมูลในชอง K และชอง W ประเภทของ
ขอมูลท่ีนักเรียนคาดวาจะใช เชน แบงเปนสถานท่ี สาเหต ุผลท่ีเกิดข้ึน การจัดระบบขอมูลเปนข้ันตอน
แรกท่ีจะทําใหนักเรียนสามารถสรุปไดอยางมีประสิทธิภาพ และชวยใหนักเรียนมองเห็นขอมูลท่ี
ไมสามารถจัดเขากลุมได

ขั้นที ่4 การอานบทความ (Read the Article) ในขณะท่ีนักเรียนอานเร่ือง นักเรียนจะ
คนหาคําตอบและขยายความเขาใจท่ีมีตอเร่ือง ครูควรกระตุนการต้ังคําถามเพ่ือตอบคําถามขอมูลใหม 
บันทึกความรูท่ีไดไวในชอง L – What we have learned

ขั้นที ่5 ระบุขอมูลใหม (Identify New Information) หลังการอานนักเรียนระบุขอมูล
ใหมท่ีคนพบจากการอาน ขอมูลท่ีไดมาใหมน้ีนักเรียนจะนําไปรวมกับประเภทของขอมูลท่ีไดจัด
ประเภทของขอมูลไวแลว หากมีความจําเปนอาจจัดประเภทของขอมูลเพ่ิมเติม

ขั้นที ่6 สรางแผนภูมิรูปภาพความคิด (Create a Concept Map) หลังจากท่ีนักเรียนได
เติมขอความในแผนภาพตาราง KWL สมบูรณแลว นักเรียนแตละคนหรือแตละกลุมนําขอมูลท่ีไดจัด
ประเภทไวมาสรางแผนภูมิรูปภาพความคิด ซ่ึงแผนภูมิรูปภาพความคิดน้ีจะชวยใหนักเรียนไดมองเห็น
ภาพรวมของเร่ืองท่ีไดอาน และชวยสังเคราะหและสรุปผลการเรียนรูจากการอานไดดีข้ึน
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ขั้นที ่7 ระบุส่ิงท่ีจะศึกษาตอไปในอนาคต (Identify Further Investigation) หลังจาก
นักเรียนไดสรางแผนภูมิความคิดเสร็จสมบูรณ นักเรียนจะเกิดความกระจางชัดในส่ิงท่ีนักเรียนรูและ
ตัดสินใจท่ีจะเพ่ิมขอมูล สําหรับคําถามในชอง W ที่ยังไมสามารถหาคําตอบได ใหจัดเตรียมการอาน
เพ่ือศึกษาคนควาตอไปในอนาคต

นอกจากน้ียังมีนักวิชาการไดกลาวถึง ข้ันตอนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS ไวดังน้ีคือ

1. การเตรียมความพรอม ไดแก
1.1 จัดกลุมผูเรียนคละความสามารถเกง ปานกลาง ออน กลุมละ 4 – 5 คน
1.2 ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู เกณฑการใหคะแนน

 1.3 ช้ีแจงกิจกรรมการเรียนรูและอธิบายการบันทึกลงในตาราง KWL – PLUS Chart
 1.4 สรางขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางานกลุม บทบาทของสมาชิก
 1.5 ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการคิดวิเคราะหและการเขียนสรุปความ

2. การจัดกิจกรรมฝกทักษะการคิดวิเคราะหและการเขียนสรุปความ ไดแก
2.1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน โดยใหนักเรียนดูภาพหรือต้ังคําถามเพ่ือเช่ือมโยงเขาสูบทเรียน
2.2 ข้ันกิจกรรม มี 5 ข้ันตอน ดังนี้

ขั้นที ่1 กิจกรรมนักเรียนรูอะไร K (What we know) ครูเสนอช่ือเร่ืองและคําสําคัญ
แลวกระตุนใหนักเรียนบอกถึงความรูเก่ียวกับช่ือเร่ืองและคําสําคัญดังกลาว โดยนักเรียนบันทึกลงใน
ตารางชอง K

ขั้นที ่2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to know) นักเรียน
ต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีจะอาน โดยบันทึกลงในตารางชอง W โดยครูเนนใหนักเรียน
ต้ังคําถามเชิงวิเคราะห แลวใหนักเรียนอานเร่ืองอยางละเอียดและตรวจสอบส่ิงท่ีไดกับการอานกับ
คําถามท่ีไดบันทึกไว

ขั้นที ่3 กิจกรรมนักเรียนไดเรียนรูอะไร L (What we have learned) นักเรียนบันทึก
ส่ิงท่ีไดเรียนรูจากการอานลงในตารางชอง L และตรวจสอบวามีคําถามใดท่ียังไมไดคําตอบ และตอบ
ใหครบ

ขั้นที ่4 กิจกรรมสรางเปนแผนภาพความคิด PLUS (Mind Mapping) นักเรียนนํา
หัวขอความรูท่ีไดจากข้ัน 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกัน

ขั้นที ่5 กิจกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนเขียนเปนความเรียงตาม
ประเด็นสําคัญ
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3. การวัดและประเมินผล โดยใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน ตรวจผลงานและ
ใหขอมูลยอนกลับแกนักเรียน โดยครูและนักเรียนรวมกันประเมินผล

4. บทบาทของครูในการนําเทคนิค KWL – PLUS มาใชเปนกลวิธีในการจัดการเรียนรู 
เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหและการเขียนสรุปความโดยผานการอานน้ัน ผูสอนตองมีการ
เตรียมการดังตอไปน้ี

1. เลือกเร่ืองหรือบทความท่ีเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน
2. สรางแผนภูมิรูปภาพ KWL (KWL – Chart) และสรางใบงานสําหรับนักเรียน ดังน้ี

นักเรียนรูอะไรบางแลว
K – What we know

นักเรียนตองการรูอะไร
W – What we want to know

นักเรียนเกิดการเรียนรูอยางไร
L – What we have learned

ขอมูลท่ีนักเรียนคาดวาจะตองใช (Categories of information we expect to use)
1. 
2. 
3. 
4.
5.

หลังจากน้ันใชคําถามกระตุนใหนักเรียนระดมกําลังสมอง (Brainstorm) เพ่ือใหนักเรียน
ไดแลกเปล่ียนความรู และดึงความรูท้ังหมดของนักเรียนเก่ียวกับหัวขอเร่ืองท่ีจะอาน โดยครูถาม
ตะลอม และกระตุนนักเรียนใหอธิบายเหตุผลท่ีนักเรียนคิดเชนน้ัน บันทึกส่ิงท่ีนักเรียนรูลงในชอง 
K – What we know และแนะนํานักเรียนเก่ียวกับการจัดหมวดหมูของขอมูลท่ีคาดวาจะใช

3. แนะนํานักเรียนเก่ียวกับการต้ังคําถาม เพ่ือใหไดมาซ่ึงคําตอบท่ีตองการจาก
การอานนําคําถามท่ีต้ังไวใสลงในชอง W – What we want to know คําถามเหลาน้ีอาจไดมาจาก
การอภิปรายหรือจากการระดมความคิด คําถามควรมีความหลากหลายเพ่ือพัฒนาการคิด จัดประเภท
องคประกอบหลักของขอมูลท่ีคาดการณไวจะเปนการชวยใหนักเรียนมีวัตถุประสงคในการอาน
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4. นักเรียนอานเร่ืองครูกระตุนนักเรียนใหแสวงหาคําตอบจากคําถามท่ีต้ังไว 
ในขณะอานครูควรกระตุนใหนักเรียนแสวงหาขอมูลใหมเพ่ิมเติมและเพ่ิมคําถาม

5. หลังการอานเสร็จส้ินสมบูรณ เปดโอกาสใหนักเรียนไดอภิปรายผลการเรียนรูท่ีได
จากการอานและเขียนลงในชอง L – What we have learned โดยเขียนบันทึกแนวคิด ความรูท่ีพบวา
นาสนใจจากการอาน สําหรับคําถามบางคําถามท่ีไมอาจแสวงหาคําตอบไดจากการอานคร้ังน้ี ครูควร
แนะนําแหลงคนควาเพ่ิมเติมแกนักเรียน

6. สรางแผนภูมิรูปภาพความคิด ใหนักเรียนจัดประเภทของขอมูลท่ีไดบันทึกไว
ในชอง L และถามคําถาม เพ่ือใหนักเรียนไดบรรยายความคิด สรางแผนภูมิรูปภาพความคิดโดยเลือก
ขอมูลท่ีมีความสําคัญแสดงความสัมพันธกับเน้ือเร่ืองท่ีอาน

7. แนะนํานักเรียนในการสรุป การเลือกขอมูลและการจัดระบบขอมูล ครูควรแนะนํา
นักเรียนใหใชโครงรางขอมูลจากแผนภูมิรูปภาพความคิด เพ่ือชวยใหนักเรียนสรุปขอมูลไดเหมาะสม
มากย่ิงข้ึน และใหนักเรียนเขียนรายละเอียดเฉพาะท่ีเปนใจความหลักเพ่ือขยายหัวขอในแตละประเภท 
(Carr and Ogle. 1987: 626 – 631; Conner. 2004)

4.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
งานวิจัยในประเทศ
ทิพสร  มีปน (2539: 71) ไดศึกษาการเปรียบเทียบความเขาใจในการอานและเจตคติ

ตอการอานภาษาไทยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีเรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวย
วิธี KWL – PLUS กับการสอนอานตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
ท่ีเรียนวิชาภาษาไทยโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS กับการสอนอานตามคูมือ
ครู มีความเขาใจในการอานภาษาไทยแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ความ
เขาใจในการอานภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี  KWL – PLUS
กอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3) เจตคติตอ
การอานภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนโดยการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS
กอนการทดลองและหลังการทดลองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01

อมรศรี  แสงสองฟา (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรยีบเทียบความเขาใจและ
แรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนวัดทะเลบก อําเภอ
กําแพงแสน  จังหวัดนครปฐม ท่ีไดรับการสอนดวยวิธี KWL – PLUS กับการสอนตามคูมือครู 
ผลการวิจัยพบวา  1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนอานภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอน
อาน KWL – PLUS มีความเขาใจในการอานภาษาอังกฤษสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนอานตามคูมือ
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ครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนอาน
ภาษาอังกฤษดวยวิธีการสอนอาน KWL – PLUS มีแรงจูงใจในการอานภาษาอังกฤษไมแตกตาง
กับนักเรียนท่ีไดรับการสอนอานตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

พัชรินทร  แจมจํารูญ  (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง
การอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา อําเภอชะอํา 
จังหวัดเพชรบุรี ท่ีไดรับการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS กับวิธีสอนอานแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา  1) ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของนักเรียน ท่ีไดรับการสอนแบบปฏิสัมพันธ
ดวยวิธี KWL – PLUS แตกตางกับนักเรียนท่ีไดรับการสอนอานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05   2) นักเรียนเห็นดวยกับวิธีสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS รอยละ 85

วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ  (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาทักษะการอานอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS ผลการวิจัย
พบวา 1) ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิค KWL – PLUS สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
เม่ือพิจารณารายทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณในการวิเคราะห การสังเคราะหและการประเมิน
คาจากเร่ืองท่ีอาน พบวา ทักษะการอานอยางมีวิจารณญาณในการวิเคราะห การสังเคราะห จากเร่ือง
ท่ีอาน หลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนการประเมินคาจากเร่ืองท่ีอานหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค 
KWL – PLUS สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เห็นดวยตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  KWL – PLUS โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก นักเรียนเห็นดวยในระดับมากเรียงตามลําดับ ดังน้ี  คือ ดานประโยชนท่ีไดรับจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ทําใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น และดานบรรยากาศการเรียนรู ทําใหนักเรียน
สนุกสนานในการทํากิจกรรมตามข้ันตอนการเรียนรู

อนงคนาฎ  เวชกิจ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการสอนแบบ KWL – PLUS ที่มีตอ 
การอานจับใจความสําคัญของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาคร้ังน้ี
เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนบานอาง อําเภอไชยปราการ จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2547 จํานวน 2 หองเรียน ผลการวิจัยพบวา  1) ไดแผนการสอนอานจับใจความสําคัญ
โดยวิธี KWL – PLUS จํานวน 8 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง ใชเวลาเรียนท้ังส้ิน 8 ช่ัวโมง สามารถพัฒนา 
การอานจับใจความสําคัญของนักเรียนไดดี  2) ผลสัมฤทธ์ิการอานจับใจความสําคัญของนักเรียน
หลังจากท่ีไดรับการสอนแบบ KWL – PLUS ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมท่ีไดรับ
การสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และขนาดอิทธิพลของการประมาณคาเทากับ 
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1.26 ซ่ึงหมายถึง วิธีการสอนแบบ KWL – PLUS มีประสิทธิภาพสูง
อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดาน

การอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS 
กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5/1 โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี 
ปการศึกษา 2550 จํานวน 49 คน ผลการวิจัยพบวา  1) ความสามารถดานการอานจับใจความของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัด
การเรียนรู นักเรียนมีความสามารถดานการอานจับใจความนิทานอยูในระดับสูง มีความสามารถ
ดานการอานบทรอยกรองอยูในระดับปานกลาง  2) นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูดวย
เทคนิค KWL – PLUS อยูในระดับเห็นดวยมากทุกดาน ไดแก ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู นักเรียนมี
ความเห็นวา เปนการสงเสริมใหนักเรียนต้ังคําถามและคนหาคําตอบในส่ิงท่ีอยากรู ดานบรรยากาศ
การเรียนรู นักเรียนมีความเห็นวา ครูมีความเปนกันเองกับนักเรียนตลอดเวลา และดานประโยชนท่ี
ไดรับจากการเรียนรู นักเรียนมีความเห็นวา นักเรียนนํากระบวนการอานไปใชในชีวิตประจําวันและ
ในวิชาอื่นๆ 

งานวิจัยตางประเทศ
กรอกซ (ศศิพรรณ  เปร่ืองศิลปรัตน. 2544: 44; อางอิงจาก Croix. 1986) ไดศึกษาผลของ

การสอนโดยใชกลวิธีการรับรูการเรียนรู (Metacognitive self - monitoring) ท่ีมีตอความสามารถใน
การอานขอเขียน ท่ีจําเปนตอชีวิตประจําวัน ของนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนตํ่า อายุ 15 
และ 16 ป จํานวน 31 คน แบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ซ่ึงกลุมทดลองไดรับการสอน
ดวยกลวิธี “ What I know ” เพ่ือชวยใหการอานดีข้ึน โดยเลือกบทอานท่ีนาสนใจของนักเรียน และเปน
บทอานท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนในกลุมทดลองมีความสามารถในการอาน
สูงกวากลุมควบคุม และยังมีการเปล่ียนแปลงดานวิธีการทางบวกในการอานบทอานในชีวิตประจําวัน
อีกดวย

คาร และโอเก้ิล (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 65 - 66; อางอิงจาก Carr; & Ogle. 
1987: 626-631) ไดศึกษากลวิธีการใชเทคนิค KWL – PLUS เพ่ือพัฒนาความสามารถในการเขาใจ
และการสรุปความโดยทดลองกับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทาง
การเรียนตํ่าและนักเรียนท่ีอยูในโครงการสอนซอมเสริมโดยใชวิธีการสังเกตและสัมภาษณอยาง
ไมเปนทางการ ผลการศึกษาปรากฏวา นักเรียนสามารถถายโอนการใชเทคนิค KWL – PLUS 
ไปสูสถานการณการอานเร่ืองใหมได รวมท้ังมีความเขาใจเร่ืองจากการอาน ตลอดจนมีทักษะ
การยอความดีข้ึน
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คอสตา (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 66; อางอิงจาก Costa. 1994) ไดศึกษา
พฤติกรรมและประสิทธิภาพของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 และชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ทางดาน
คุณสมบัติในการอาน การสังเกต และการวิเคราะห โดยใชการแบงกลุมแบบรวมมือกัน สําหรับ
การสอนอานวิธีการ 2 ชนิดท่ีใชคือ Know, Want to learn, Learn (KWL) และการเรียนแบบรวมมือกัน 
(CIRC) ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีความสามารถในการเรียนแบบรวมมือกัน เหมาะสมกับระดับ
ช้ันของตน วิธีการของ KWL นับเปนวิธีการจดรายการวานักเรียนรู หรือตองรูเก่ียวกับหัวเร่ืองท่ียาก 
เม่ือไมมีความรูเก่ียวกับหัวเร่ืองน้ัน และในการสอนอานดวยวิธีการของ KWL สามารถชวยใหการอาน
มีประสิทธิภาพมากข้ึน ถานักเรียนมีความรูเดิมและประสบการณเก่ียวกับเร่ืองน้ันๆ ดีพอ

จากงานวิจัยดังกลาวสรุปไดวา การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ชวยพัฒนานักเรียน
ใหมีความเขาใจในการอานจับใจความ มีความคงทนในการจําดีข้ึน ใหความรวมมือกับกลุมเปนอยางดี
ในการทํากิจกรรมเก่ียวกับการอาน  และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน เพราะวิธี KWL – PLUS
ชวยใหนักเรียนไดฝกการคิดและตัดสินใจอยางมีเหตุผล  นอกจากน้ีนักเรียนยังมีเจตคติท่ีดีตอการสอน
อานดวยวิธี KWL – PLUS ดวย 



บทท่ี 3
วิธีดําเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ไดใชรูปแบบ
การวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) มีข้ันตอนดําเนินการวิจัย ดังตอไปน้ี

1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง
2. การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
3. วิธีดําเนินการทดลอง
4. การวิเคราะหขอมูล

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง
ประชากร
ประชากรท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปาก
ของครูได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

การเลือกกลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปากของครู
ได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี จํานวน 5 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling) มีเกณฑในการคัดเลือก ดังน้ี
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1. ครูประจําช้ันคัดเลือกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการ
ไดยิน ต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยา และไมมีความ
พิการอ่ืนๆ แทรกซอน สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปากของครูได

2. ศึกษาจากใบตรวจวัดการไดยินจากนักโสตสัมผัสวิทยาหรือจากสมุดทะเบียน
คนพิการ

3. คัดเลือกนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน มีระดับการไดยินต้ังแต 26-89 
เดซิเบล สามารถส่ือสารดวยการพูด และอานริมฝปากได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน
จํานวน 5 คน มีรายละเอียด ดังตารางตอไปน้ี

นักเรียน
คนท่ี

เพศ
ระดับการไดยิน (เดซิเบล)

ภูมิหลัง
กอนใสเคร่ืองชวยฟง หลังใสเคร่ืองชวยฟง
หูซาย หูขวา หูซาย หูขวา 1. อานออกเสียงและอานริมฝปาก

    ได
2. อานคํา วลี  และประโยคส้ันๆ ได
3. เขาใจประโยคคําถามที่
    ไมซับซอน และปฏิบัติตามคําส่ัง
    งายๆ ได

1 ชาย 87 88 55 60
2 ชาย 70 70 45 50
3 ชาย 83 78 35* 50
4 ชาย 93 78 45 40
5 หญิง 98 78 70 50

หมายเหตุ *  ผาตัดใสประสาทหูเทียม

นักเรียนคนที่ 1 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 87 เดซิเบล หูขวา 
88 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 55 เดซิเบล หูขวา 60 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนคํา และวลี อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร

นักเรียนคนท่ี 2 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 70 เดซิเบล หูขวา 
70 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 45 เดซิเบล หูขวา 50 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนประโยค อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ท่ีไหน เม่ือไร



71

นักเรียนคนท่ี 3 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 83 เดซิเบล หูขวา 
78 เดซิเบล หลังผาตัดใสประสาทหูเทียมมีระดับการไดยิน หูซาย 35 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟง
หูขวา 50 เดซิเบล ความสามารถทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได 
พูดโตตอบเปนคํา และวลี อานและเขียนหนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได 
เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอก
ไดวา ท่ีไหน เม่ือไร

นักเรียนคนท่ี 4 เปนเพศชาย กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 93 เดซิเบล หูขวา 
78 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 48 เดซิเบล หูขวา 40 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนประโยค อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร

นักเรียนคนท่ี 5 เปนเพศหญิง กอนใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 98 เดซิเบล หูขวา 
78 เดซิเบล หลังใสเคร่ืองชวยฟงมีระดับการไดยิน หูซาย 70 เดซิเบล หูขวา 50 เดซิเบล ความสามารถ
ทางภาษา นักเรียนสามารถฟงและอานริมฝปากเวลาครูพูดได พูดโตตอบเปนคํา และวลี อานและเขียน
หนังสือได ดานการอานจับใจความสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจและตอบประโยคคําถามท่ีไมซับซอน
ได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร

การสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย มีดังน้ี

1.  แผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS จํานวน 12 แผน
การจัดการเรียนรู ใชเวลาสอนแผนการจัดการเรียนรูละ 60 นาที ดังนี้

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 บทความเร่ือง คางคาว
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 นิทานเร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 นิทานเร่ือง เตาแขงกับครุฑ
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 บทความเร่ือง คืนเดือนหงาย
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 นิทานเร่ือง ตนไทรกับตนออ
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 นิทานเร่ือง ตนไทรกับตนออ (ตอ)
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 นิทานเร่ือง กลวยผจญภัย
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 นิทานเร่ือง กลวยผจญภัย (ตอ)
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 บทความเร่ือง ตุกตาชาววัง



72

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 บทความเร่ือง ตุกตาชาววัง (ตอ)
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 บทความเร่ือง โลกใตน้ํา
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 บทความเร่ือง โลกใตน้ํา (ตอ)

2.  แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5
จํานวน 3 ชุด รวม 20 ขอ ดังนี้

1. การตอบคําถามแบบปรนัย  จํานวน  8  ขอ  
2. การเรียงลําดับเหตุการณ  จํานวน  5  ขอ  
3. การเขียนแผนภาพความคิดของเร่ือง  จํานวน 7  ขอ  

ข้ันตอนในการสรางเคร่ืองมือ
1.  แผนการจัดการเรียนรู  
การสรางแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีข้ันตอน

ในการสรางแสดงไวในภาพประกอบ ดังน้ี
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ภาพประกอบ 1 ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

จากภาพประกอบการสรางแผนการจัดการเรียนรู การอานจับใจความ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวย
วิธี KWL – PLUS มีข้ันตอนในการสราง ดังน้ี

1.1 ศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิธีการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS (วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ. 2547: 75; อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 2550: 50) ผูวิจัยนํา
เน้ือหาในแตละเร่ืองมาเขียนแผนการสอนตามแนวการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS โดยนําเน้ือหา
มาจากหนังสือเรียน ส่ือการเรียนรู สาระพ้ืนฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย แมบทมาตรฐาน ช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 

1.2 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
โดยแบงข้ันตอนการสอนเปน 3 ข้ันตอน ไดแก

1. ศึกษาวิธีการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS โดยนําเน้ือหามาจาก
หนังสอืเรียน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

2. ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูตามวิธีการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
โดยแบงออกเปน 3 ข้ันตอน

     1. การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  
      2. การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการอานจับใจความ
      3. การวัดผลและประเมินผล  โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม  

 
3. เขยีนแผนการจัดการเรียนรู จํานวน 12 แผน

4. นําไปใหผูเช่ียวชาญ 3 คน ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสม
และนํามาปรับปรุงแกไข

5. นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขแลวไปใช
กับกลุมตัวอยาง
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1.2.1 การเตรียมความพรอมและใหความรูพ้ืนฐาน  ไดแก
      1. ช้ีแจงจุดประสงคการเรียนรู และเกณฑการใหคะแนน
     2. กําหนดขอตกลงเบ้ืองตนเก่ียวกับการทํางาน บทบาทหนาท่ีของนักเรียน                
     3. ใหความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี 

KWL – PLUS
 1.2.2 การฝกทักษะการคิดวิเคราะหและทักษะการอานจับใจความ
       1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน ครูจัดกิจกรรมกระตุนความสนใจของนักเรียน      
เพ่ือเช่ือมโยงเขาสูเน้ือเร่ืองท่ีจะอาน เชน ใหนักเรียนดภูาพ เกม หรือใชคําถามเพ่ือโยงเขาสูเร่ือง
ที่จะอาน เปนตน
      2. ข้ันฝกปฏิบัติ โดยนักเรียนและครูรวมกันฝกตามข้ันตอน KWL – PLUS  
มี 5 ขั้นตอน ดังนี้
        ขั้นที่ 1  กิจกรรมนักเรียนรูอะไร  K (What we know) เปนข้ันตอน        
ท่ีครูเสนอช่ือเร่ือง หรือภาพท่ีสัมพันธกับเร่ืองท่ีจะใหนักเรียนอาน เหตุการณท่ีจะเกิดข้ึนในเร่ืองท่ีจะอาน 
        ข้ันที่ 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to 
know) นักเรียนต้ังคําถามท่ีตองการรูอะไรจากเร่ืองท่ีอาน หรือกําหนดคําถามรวมกับครู หลังจากน้ัน
ใหนักเรียนอานเร่ืองท่ีกําหนดโดยละเอียด 
       ขั้นที่ 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we have 
learned) นักเรียนเขียนบันทึกส่ิงท่ีไดเรียนรูท้ังระหวางการอาน และหลังการอาน

ขั้นที่ 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping) นักเรียนนํา
ความรูท่ีไดจากข้ันท่ี 1 – 3 เขียนเปนแผนภาพความคิดใหสัมพันธกัน
        ขั้นที่ 5  กจิกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) นักเรียนเขียนสรุปความ

1.2.3 การวัดผลและประเมินผล โดยการสังเกตการรวมกิจกรรม
1.3 ดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู โดยแบงเน้ือหาออกเปน  12  แผน

การจัดการเรียนรู ดังน้ี
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1.4  นําแผนการจัดการเรียนรูใหผูเช่ียวชาญดานการสอนนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยิน จํานวน 2 คน และผูเช่ียวชาญดานการสอนภาษาไทย จํานวน 1 คน ตรวจเพ่ือ
พิจารณาใหขอเสนอแนะแลวนํามาปรับปรุงแกไข โดยผูเช่ียวชาญไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง ดังน้ี

1.4.1 การเขียนสาระการเรียนรู ควรเขียนสาระหรือเน้ือหาท่ีจะสอนในแตละ
แผน เปนเน้ือหาของเร่ืองท่ีสอน และความหมายของการอานจับใจความ 

1.4.2 ควรมีการทบทวนซํ้า เชน สอนสัปดาหละ 2 แผนการจัดการเรียนรู เน้ือหา 
2 เร่ือง ใหทบทวนซํ้าเพ่ือความเขาใจย่ิงข้ึนของนักเรียน โดยการดูแผนภาพความคิดแลวโยงไปถึงเร่ือง
ที่เรียนได

1.4.3 แผนการจัดการเรียนรูในข้ันตอนที่ 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร 
L (What we have learned) ควรเพ่ิมรายละเอียดใหครูและนักเรียนชวยกันสรุปเร่ือง เพ่ือยํ้า ทวน 
ใหนักเรียนรูสึกวา ตนเองเกิดการเรียนรู 

แผนการจัดการเรียนรู เน้ือหา ประเภท

1
เร่ือง คางคาว

บทความ
เร่ือง คางคาว (ตอ)

2
เร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห

นิทาน
เร่ือง กากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห (ตอ)

3
เร่ือง เตาแขงกับครุฑ

นิทาน
เร่ือง เตาแขงกับครุฑ (ตอ)

4
เร่ือง คืนเดือนหงาย

บทความ
เร่ือง คืนเดือนหงาย (ตอ)

5 เร่ือง ตนไทรกับตนออ
นิทาน

6 เร่ือง ตนไทรกับตนออ (ตอ)
7 เร่ือง กลวยผจญภัย

นิทาน
8 เร่ือง กลวยผจญภัย (ตอ)
9 เร่ือง ตุกตาชาววัง

บทความ
10 เร่ือง ตุกตาชาววัง (ตอ)
11 เรื่อง โลกใตน้ํา

บทความ
12 เรื่อง โลกใตน้ํา (ตอ)
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1.4.4 แผนการจัดการเรียนรูท่ีมีเน้ือหาสาระเปนบทความไมควรทําแบบฝกหัด
ในลักษณะของการเรียงลําดับเหตุการณ  

1.4.5 แบบฝกหัดควรเพ่ิมขนาดตัวอักษร เพ่ือใหนักเรียนอานไดงายข้ึน  
1.5  นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญไป

ทดลองสอนกับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนโสตศึกษา
จังหวัดนนทบุรี จํานวน 2 คน ซึ่งไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 1 แผนการจัดการเรียนรู ในวันศุกรท่ี 25
มิถุนายน พ.ศ. 2553 พบวาไมมีขอควรปรับปรุง และนําแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดจากการทดลองสอน
ไปใชสอนกับกลุมตัวอยางตอไป

2. แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ
การสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ มีข้ันตอนการสรางแสดงไวใน

ภาพประกอบ  ดังน้ี
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ภาพประกอบ 2 ข้ันตอนการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ 

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ มีข้ันตอนการสราง ดังนี้
2.1  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

ซ่ึงในการสอนอานจับใจความ ไดกําหนดจุดมุงหมายไว ดังน้ี 
2.1.1  เพ่ือใหนักเรียนจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอานและฟงได
2.1.2  เพ่ือใหนักเรียนคิดวิเคราะหจากการฟงหรืออานได
2.1.3  เพ่ือใหนักเรียนเขียนแผนภาพโครงเร่ืองจากเร่ืองท่ีฟงหรืออานได  

2.2  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
2.2.1  หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พ.ศ. 2544 กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 และคูมือแนวการวัดและประเมินผล พ.ศ. 2544

1. กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

6.  ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางและเน้ือหา

7.ตรวจสอบคาความยากงายและคาอํานาจจําแนก

8.  คํานวนหาคาความเช่ือม่ัน

2.  ศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

3.   สรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ 

4.  นําแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ

5.  กําหนดเกณฑการตรวจและการใหคะแนนความสามารถอานจับใจความ
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2.2.2  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความของ
ประมง  สวัสดีลาภา (2552: 88-94), อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ (2550: 50), โสภา  คงเก้ือ; 
และนภาพร  ประกอบผล (2549: 43-46), วิไลวรรณ  สวัสดิวงศ (2547: 75), สุพรรณี  ออนจาก 
(2547: 84-91) เพ่ือเปนแนวในการสรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

       2.3  สรางแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ จํานวน 3  ชุด รวม 30 ขอ
เพ่ือคัดเลือกขอสอบท่ีมีความเช่ือม่ัน คาความยากงาย อํานาจจําแนกจํานวน 20 ขอ ดังนี้ 

เน้ือหา
จํานวนขอสอบ

ท่ีออกท้ังหมด ที่ตองการ
           1. การตอบคําถามแบบปรนัย 12 8
           2. การเรียงลําดับเหตุการณ  8 5
           3. การเขียนแผนภาพโครงเร่ือง 10 7

รวม 30 20

2.4  นํารางแบบทดสอบท่ีสรางข้ึนไปใหผูเช่ียวชาญดานการวัดผลประเมินผล  
ดานการสอนภาษาไทย และดานการสอนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน จํานวน 3 คน
โดยพิจารณาวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับเน้ือหาหรือไม โดยใชเกณฑพิจารณาลงความเห็น 
ดังนี้   (พวงรัตน ทวีรัตน. 2545: 117)

คะแนน +1 สําหรับขอสอบท่ีแนใจวาวัดไดตรงตามเน้ือหา
คะแนน 0 สําหรับขอสอบท่ีไมแนใจวาวัดไดตรงตามเน้ือหา
คะแนน -1 สําหรับขอสอบท่ีแนใจวาวัดไมตรงตามเน้ือหา

2.5  กําหนดเกณฑการตรวจและการใหคะแนนความสามารถอานจับใจความ
เกณฑการใหคะแนนประเมินความสามารถอานจับใจความมีเกณฑการใหคะแนน ดังน้ี

1. การตอบคําถามแบบปรนัย  จํานวน  8  ขอ  ขอละ  1  คะแนน
2. การเรียงลําดับเหตุการณ  จํานวน  5  ขอ  ขอละ 1  คะแนน
3. การเขียนแผนภาพความคิดของเร่ือง  จํานวน 7  ขอ  ขอละ  1  คะแนน
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ประเด็นการประเมิน เกณฑการใหคะแนน
1. เขียนชื่อตัวละคร 1 คะแนน
2. บอกสถานท่ีเกิดเหตุการณถูกตอง 1 คะแนน
3. บอกเหตุการณท่ีเกิดข้ึนไดครบวาใคร ทําอะไร ท่ีไหน อยางไร 1 คะแนน

(เหตุการณละ 1 คะแนน)
4. บอกผลของเหตุการณไดถูกตอง 1 คะแนน

เกณฑการประเมินผล
กําหนดเกณฑการประเมินผลความสามารถ โดยใชเกณฑ (อาภรณพรรณ  พงษสวัสด์ิ. 

2550: 74) ดังนี้
คะแนน 16 – 20 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับดีมาก 

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ  76 – 100%
คะแนน 11 – 15 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับดี 

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ     51 – 75%
คะแนน   6 – 10 คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับพอใช

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ     26 – 50%
คะแนน   0 – 5   คะแนน หมายถึง นักเรียนมีความสามารถอานจับใจความอยูในระดับปรับปรุง 

เทียบเปนเปอรเซ็นตเทากับ       0 – 25%
2.6  นําแบบทดสอบท่ีผูเช่ียวชาญพิจารณาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  ในแตละ

ขอ  มาหาคาดัชนีความสอดคลอง ระหวางขอสอบกับเน้ือหาการเรียนรู (IOC) จากผลการประเมินดัชนี
ความสอดคลองของผูเช่ียวชาญท้ัง 3 คน พบวามีคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 – 1.00 
จึงนํามาใชในการทดสอบ (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 248-249)

       2.7  นําแบบทดสอบท่ีผานการคัดเลือกจากขอ 2.6 ไปทดสอบกับนักเรียนปกติ
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนคลองกุม จํานวน 2 คน ในวันจันทรท่ี 14 มิถุนายน พ.ศ. 2553 พบวาไม
มีขอควรปรับปรุง และนําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีได ไปทดลอง (Tryout) กับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนพญาไท จํานวน 30 คน เม่ือวันอังคารท่ี 15 มิถุนายน พ.ศ. 
2553 เพ่ือทําการวิเคราะหรายขอหาคุณภาพของแบบทดสอบ ดังน้ี คาความยากงาย (p) ไดคาความ
ยากงายตั้งแต 0.16 – 1.00 คาอํานาจจําแนก (r) ไดคาอํานาจจําแนกต้ังแต 0.06 – 0.53 จากการ
คํานวณหาสัดสวนรายขอและคัดเลือกแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีมีความยากงาย
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ระหวางขอสอบต้ังแต .20-.80 และคาอํานาจจําแนกต้ังแต .20 ข้ึนไป จํานวน  20 ขอ ไปใชกับกลุม
ตัวอยางตอไป (รายละเอียดดังภาคผนวก)

       2.8  นําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความท่ีคัดเลือก จํานวน 20 ขอ 
ไปคํานวนหาคาความเช่ือม่ันโดยใชสูตรการหาคาของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) KR-20 
(ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2543: 183) 

วิธีดําเนินการทดลอง
1. แบบแผนการทดลอง

 ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบ One-Group Pretest-Posttest 
Design (ลวน สายยศ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 248-249) ดังรูปแบบตอไปน้ี

กลุมทดลอง ทดสอบกอน ทดลอง ทดสอบหลัง
E T X T

E แทน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง 
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5

X แทน การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
T แทน การทดสอบความสามารถอานจับใจความกอนการสอน
T แทน การทดสอบความสามารถอานจับใจความหลังการสอน

2. ข้ันตอนดําเนินการทดลอง
2.1 กอนท่ีจะดําเนินการวิจัยไดเสนอขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

และขออนุญาตผูอํานวยการโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เพ่ือดําเนินการทดลองกับกลุมตัวอยาง ซ่ึงเปนนักเรียนท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึง ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 

2.2 นําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความไปทดสอบนักเรียนท่ีเปน
กลุมตัวอยางกอนสอน (Pretest) เมื่อวันจันทรที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2553 โดยครูเปนผูอธิบายข้ันตอน 
และวิธีการทําแบบทดสอบใหนักเรียนฟง และใหนักเรียนเร่ิมทําแบบทดสอบพรอมกัน

  1 2

  1
  2
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2.3 ดําเนินการสอน โดยใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS กับกลุมตัวอยาง 
เปนระยะเวลา 6 สัปดาห  สัปดาหละ 4 วัน (จันทร อังคาร พุธ และศุกร) วันละ 60 นาที รวมท้ังส้ิน 
24 คร้ัง 12 แผนการเรียนรู ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2553 ระหวางวันท่ี 29 มิถุนายน พ.ศ. 2553 
ถึงวันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2553 โดยกําหนดการสอนดวยตนเอง ตามกําหนดการสอน ดังน้ี

สัปดาหที่ วัน เดือน ป บทความ/นิทาน

1
วันอังคารที่ 29 มิถุนายน พ.ศ.2553

บทความเรื่อง คางคาว
วันพุธที่ 30 มิถุนายน พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 2 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นิทานเรื่อง กากับสุนัขจิ้งจอกเจาเลหวันจันทรท่ี 5 กรกฎาคม พ.ศ.2553

2
วันอังคารที่ 6 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นิทานเรื่อง เตาแขงกับครุฑวันพุธที่ 7 กรกฎาคม พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 9 กรกฎาคม พ.ศ.2553

บทความเรื่อง คืนเดือนหงาย
วันจันทรท่ี 12 กรกฎาคม พ.ศ.2553

3
วันอังคารที่ 13 กรกฎาคม พ.ศ.2553

ทบทวนเรื่องที่ 1 - 4
วันพุธที่ 14 กรกฎาคม พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 16 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นิทานเรื่อง ตนไทรกับตนออ
วันจันทรท่ี 19 กรกฎาคม พ.ศ.2553

4
วันอังคารที่ 20 กรกฎาคม พ.ศ.2553

นทิานเร่ือง กลวยผจญภัย
วันพุธที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ.2553
วันศุกรท่ี 23 กรกฎาคม พ.ศ.2553

บทความเรื่อง ตุกตาชาววัง
วันพุธที่ 28 กรกฎาคม พ.ศ.2553

5
วันศุกรท่ี 30 กรกฎาคม พ.ศ.2553 บทความเรื่อง ตุกตาชาววัง (ตอ)
วันจันทรท่ี 2 สิงหาคม พ.ศ.2553 บทความเรื่อง โลกใตน้ํา
วันอังคารที่ 3 สิงหาคม พ.ศ.2553

บทความเรื่อง โลกใตน้ํา (ตอ)
วันพุธที่ 4 สิงหาคม พ.ศ.2553

6
วันศุกรท่ี 6 สิงหาคม พ.ศ.2553

ทบทวนเรื่องที่ 4 - 8
วันจันทรท่ี 9 สิงหาคม พ.ศ.2553

2.4 เม่ือส้ินสุดการสอนแลวนําแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความไปทดสอบ
กลุมตัวอยางหลังสอน (Posttest) ในวันอังคารท่ี 10 สิงหาคม พ.ศ. 2553 ซึ่งเปนแบบทดสอบ
ชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนสอน
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การวิเคราะหขอมูล
การวิเคราะหขอมูลดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังน้ี

1.  การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ที่มี
ความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ทําการวิเคราะห
ขอมูลโดยหาสถิติพ้ืนฐานไดแก คามัธยฐาน (Median) คาพิสัยควอไทล (Interquartile Range: IQR) 
แลวทดสอบคามัธยฐานกับเกณฑการประเมินระดับ โดยใช The Sign Test for Median : One 
Sample ท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05

2. เปรียบเทียบการศึกษาความสามารถอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test ที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิติ .05

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล มีดังนี้
1. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหคุณภาพของเคร่ืองมือ

1.1 การวิเคราะหความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความ ใชคาดัชนีความสอดคลอง (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2543: 
248-249) IOC (Index of Item-Objective Congruence: IOC) โดยมีสูตร ดังน้ี

                    IOC       = 
N

R

เม่ือ  IOC  แทน   คาดัชนีสอดคลองระหวางขอสอบกับเน้ือหา
ทีต่องการวัด

       R แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเช่ียวชาญ
        N    แทน   จํานวนผูเช่ียวชาญ

1.2  การวิเคราะหคาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอของแบบทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความ ใชคาความยากงายของแบบทดสอบเปนรายขอ (ลวน สายยศ; และ 
อังคณา  สายยศ. 2543: 96) โดยมีสูตร ดังนี้
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                     P            =       
N
R

เมื่อ   P   แทน ดัชนีคาความยากงาย
 R แทน จํานวนนักเรียนท่ีทําขอสอบถูก
  N แทน จํานวนนักเรียนท่ีทําขอสอบท้ังหมด

1.3  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก (Discrimination) ของขอสอบเปนรายขอ
ของแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ ใชคาอํานาจจําแนกของขอสอบเปนรายขอ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2543: 50) โดยมีสูตร  ดังนี ้

 r    =       
2/N
LH 

เมื่อ r แทน คาความยากของขอสอบ
H แทน จํานวนคนในกลุมสูงท่ีตอบถูกในขอสอบขอน้ัน
L แทน จํานวนคนในกลุมตํ่าท่ีตอบถูกในขอสอบขอน้ัน

            N แทน จํานวนคนท้ังหมดในกลุมสูงและกลุมตํ่า

1.4 การวิเคราะหคาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบความสามารถ
อานจับใจความ ใชวิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) KR-20 (ลวน สายยศ; และอังคณา  
สายยศ. 2543: 183) โดยมีสูตร ดังน้ี

    











 
21

1 t
tt s

pq
n

nr

                
                 เมื่อ ttr  แทน      ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ

        n แทน      จํานวนขอสอบของแบบทดสอบ
               p แทน      คะแนนท่ีตอบถูก
       q  แทน      คะแนนท่ีตอบผิด
       2

ts  แทน      ความแปรปรวนของคะแนนการสอบคร้ังน้ัน
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2

ts     =  

N  แทน      จํานวนนักเรียนท่ีทําแบบทดสอบ

              X  แทน      ผลรวมของคะแนนสอบท้ังหมด
X 2 แทน  คะแนนสอบของนักเรียนยกกําลังสอง

2. การหาคาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูล ไดแก   
2.1 คามัธยฐาน (Median) ของคะแนนความสามารถอานจับใจความ ใชคามัธยฐาน 

(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ. 2545: 174) โดยมีสูตร ดังน้ี 
Mdn             =            

2
NX + 1

เมื่อ Mdn           แทน   มัธยฐาน หรือ คากลาง
  X        แทน   จํานวนคะแนนหรือขอมูลท่ีเปนเลขคู

             
2
NX        แทน   คะแนนตัวท่ี  

2
N  

           
2
NX +1       แทน   คะแนนตัวท่ี 1

2


N        

2.2 คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Range) ของคะแนนความสามารถอาน            
จับใจความ ใชคาพิสัยควอไทล (ยุทธพงษ กัยวรรณ. 2543: 152) โดยมีสูตร ดังนี ้

IQR      =   13 QQ 

NX 2- X 2

          N 2
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      เมื่อ  1Q     แทน คาที่ตําแหนง 1/4 หรือ 25% หาไดจาก
41
NQ 

   3Q แทน คาที่ตําแหนง  3/4 หรือ 75% หาไดจาก 3
43 







NQ  

   N      แทน  จํานวนขอมูล

3. สถิติท่ีใชทดสอบสมมติฐาน
3.1 การเปรียบเทียบคามัธยฐานท่ีคํานวณไดกับคามัธยฐานของความสามารถอาน

จับใจความ โดยใช The Sign Test for Median: One Sample (Miltion;  Mcteer; & Corbet. 1997: 
594-595)  โดยมีสูตร ดังน้ี  

2
1)MP(XM)P(X 

เมื่อ  แทน คามัธยฐานท่ีต้ังไว (เกณฑท่ีกําหนดไว) 
 แทน จํานวนคาของตัวแปรท่ีนอยกวาคามัธยฐาน

ท่ีกําหนดไว (-) หรือจํานวนคาของตัวแปรท่ีมากกวา
คามัธยฐานท่ีต้ังไว (+) โดยพิจารณาใชคา +  
เม่ือต้ังสมมติฐาน  a : M < M0 และพิจารณาใช
คา –  เมื่อต้ังสมมติฐาน  a : M > M0 เมื่อ M เปน
คามัธยฐานท่ีไดจากการทดลองและ M0 เปน
คามัธยฐานท่ีกําหนดไว

3.2 การเปรียบเทียบความแตกตางของความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอน โดยใช
การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS โดยใช The Wilcoxon Matched-Pairs Signed-Ranks Test 
(นิภา ศรีไพโรจน. 2533: 93) โดยมีสูตร ดังนี้

D   = Y - X
   
    เมื่อ D แทน คาความแตกตางของขอมูลท้ังคู

  X แทน คะแนนของการทดสอบกอนการสอน
 Y แทน คะแนนของการทดสอบหลังการสอน



86

จัดอันดับคาความแตกตางจากคานอยไปหาคามาก
กํากับอันดับท่ีดวยเคร่ืองหมายบวกหรือเคร่ืองหมายท่ีมีอยูเดิม
หาผลรวมของอันดับท่ีมีเคร่ืองหมายบวก และมีเคร่ืองหมายลบตามลําดับ
คาของผลรวมท่ีนอยกวา (โดยไมคํานึงถึงเคร่ืองหมาย) เราเรียกคาน้ีวา T 

Z        =   



S

TET

เมื่อ  
4

1)( 


NNTE

     
24

121 


NNNS T

    เมื่อ     )(TE แทน    คาเฉลี่ยของผลรวมอันดับท่ีนอยกวา
N แทน   จํานวนนักเรียน

TS        แทน   คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน
Z         แทน    คะแนนมาตรฐาน
T         แทน    คาของผลรวมของอันดับท่ีมีเคร่ืองหมายกํากับ

ที่นอยกวา



บทท่ี 4
ผลการวิเคราะหขอมูล

การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ทําการวิเคราะหขอมูล
นําเสนอเปน 2 ตอน ดังนี้

ตอนที่ 1 การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

การศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS

มีรายละเอียดดังตาราง 1 และตาราง 2 

ตาราง 1 จํานวนคะแนน คามัธยฐาน และคาพิสัยควอไทลความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียน 
   ช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี 

KWL – PLUS 

คนที่ คะแนนกอนสอน
ระดับ

ความสามารถ คะแนนหลังสอน
ระดับ

ความสามารถ
ผลตางของ

คะแนน
1 5 ปรับปรุง 13 ดี 8
2 7 พอใช 16 ดีมาก 9
3 7 พอใช 17 ดีมาก 10
4 6 พอใช 16 ดีมาก 10
5 7 พอใช 14 ดี 7

Mdn 7 พอใช 16 ดีมาก
IQR 2 3
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จากตาราง 1 แสดงวา ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  โดยกอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  มีคะแนนอยู
ระหวาง 5 ถึง 7  คะแนน  มีคามัธยฐานเทากับ 7  คาพิสัยควอไทลเทากับ 2 มีระดับความสามารถอาน
จับใจความอยูในระดับพอใช และหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  มีคะแนนอยูระหวาง 13 ถึง 
17  คะแนน  มีคามัธยฐานเทากับ 16 คาพิสัยควอไทลเทากับ 3 มีระดับความสามารถอานจับใจความ
อยูในระดับดีมาก

ตาราง 2 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
กับเกณฑท่ีกําหนดไวในระดับดี (11-15 คะแนน)

คนที่ คะแนนหลังการสอน
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน)

คาคะแนนมัธยฐาน
ท่ีเปนเกณฑระดับดี

เคร่ืองหมาย
P - Value

+ -
1 13 11-15 + 1.0000
2 16 +
3 17 +
4 16 +
5 14 +

Mdn 16 ≥11 5 0
IQR 3

จากตาราง 2 แสดงวา คะแนนความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปที่ 5  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS แตกตางจาก
เกณฑระดับด ี(11 - 15 คะแนน) อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐาน
ขอท่ี 1 ท่ีต้ังไววา  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
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-

การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  
ที่มีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

มีรายละเอียดดังตาราง 3 

ตาราง 3 การเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  กอนและหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

คนที่
คะแนน

ผลตางของคะแนน
(D=Y-X)

ลําดับที่
ของความ
แตกตาง

ลําดับตาม
เคร่ืองหมาย

T
กอนสอน

(X)
หลังสอน

(Y)
+ -

1 5 13 8 2 +2 0*
2 7 16 9 3 +3
3 7 17 10 4.5 +4.5
4 6 16 10 4.5 +4.5
5 7 14 7 1 +1

รวม T   = 15 T  = 0

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05

จากตาราง 3 แสดงวา ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS สูงข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 2 ท่ีต้ังไววา ความสามารถอาน
จับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง
หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS สูงข้ึน
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บทท่ี 5
สรุป อภิปรายผล และขอแสนอแนะ

 การวิจัยเรื่องการศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง จากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีการสรุป 
อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ดังนี้ 

ความมุงหมายของการวิจัย
1. เพื่อศึกษาความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่ 5  

ท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง กอนและหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  

สมมติฐานการวิจัย
1.  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  สูงข้ึน

วิธีดําเนินการวิจัย
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย เปนนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยินระดับหูตึง  

ทีมี่สมรรถภาพทางการไดยินเม่ือทําการวัดดวยเสียงบริสุทธ์ิเปนเดซิเบล ณ ความถ่ี 500 , 1,000 
และ 2,000 เฮิรต ไดคาเฉล่ียของหูขางท่ีดีกวาต้ังแต 26-89 เดซิเบล ซ่ึงไดรับการตรวจวัดการไดยิน
จากนักโสตสัมผัสวิทยา มีใบรับรองความพิการ สามารถอานออกเสียงเปนคําและอานริมฝปากของครู
ได และไมมีความพิการอ่ืนๆ แทรกซอน กําลังศึกษาอยูในระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2553 ของโรงเรียนกาญจนาภิเษกสมโภช ในพระราชูปถัมภของสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี จังหวัดปทุมธานี จํานวน  5 คน ไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง
(Purposive Sampling)

เครือ่งมือท่ีใชในการวิจัยเปนแผนการจัดการเรียนรูจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
และแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5
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ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยชนิด One Group Pretest – Posttest Design 
ในวันท่ี 28 มิถุนายน พ.ศ. 2553 ไดดําเนินการทดสอบความสามารถอานจับใจความกอนการสอน 
(Pretest) กับนักเรียนท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเปนกลุมตัวอยาง
แลวจึงดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูอานจับใจความจากการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS ใชระยะเวลาในการสอน 6 สัปดาห สัปดาหละ 4 วัน คือ วันจันทร วันอังคาร วันพุธ 
และวันศุกร ต้ังแตเวลา 08.00 – 09.00 น. วันละ 60 นาที รวมท้ังส้ิน 24 คร้ัง ระหวางวันท่ี 29
มิถุนายน พ.ศ. 2553 ถึงวันที่ 9 สิงหาคม พ.ศ. 2553 เม่ือเสร็จส้ินการสอน ไดทําการทดสอบ
ความสามารถอานจับใจความหลังการสอน (Posttest) โดยใชแบบทดสอบความสามารถอานจับ
ใจความฉบับเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนการสอน ทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ โดยใชสถิติพ้ืนฐาน 
ไดแก คามัธยฐาน (Median) The Signed Test for Median: One Sample และ The Wilcoxon 
Matched - Pairs Signed - Ranks Test คาพิสัยระหวางควอไทล (Interquartile Rang : IQR)

สรุปผลการวิจัย
1.  ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  อยูในระดับดี
2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ท่ีมีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS  สูงข้ึน

อภิปรายผล
1. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5  ที่มีความบกพรอง

ทางการไดยินระดับหูตึง กอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS อยูในระดับพอใช และหลังการสอน
อานดวยวิธี KWL – PLUS อยูในระดับดีมาก ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานขอท่ี 1 ท่ีต้ังไววา 
ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
ระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS อยูในระดับดี ปจจัยท่ีสงผลใหนักเรียนมี
ความสามารถอานจับใจความ หลังการสอนสูงกวากอนการสอน ท้ังน้ีเปนผลเน่ืองจากการสอนอาน
ดวยวิธี KWL – PLUS เปนการสอนทีมี่กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเปนข้ันตอน ใหนักเรียนฝกคิด
อยางเปนระบบ และเช่ือมโยงในแตละข้ันตอน ชวยพัฒนาความสามารถดานการอาน เน่ืองจากมีกรอบ 
และแนวทางใหนักเรียน โดยมีครูคอยดูแลการฝกของนักเรียน และคอยกระตุนใหนักเรียนต้ังคําถาม 
เพ่ือแสวงหาคําตอบจากเร่ืองท่ีอาน 
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เนื่องดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีการสอนท่ีฝกการอานควบคูกับการคิดวิเคราะห ทําให
นักเรียนมีกรอบแนวคิดอยางเปนลําดับข้ันตอน ตามอักษรยอจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS
คือขั้น K (What we know) กิจกรรมนักเรียนรูอะไร เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนตองฝกใชประสบการณเดิม
ของตนเอง ประสบการณเดิมของนักเรียนเปนส่ิงสําคัญมากในกิจกรรมกอนการอาน เพราะความรู
จากประสบการณเดิมจะเปนพ้ืนฐานใหนักเรียนสามารถคาดเดาเน้ือเร่ืองหรือเหตุการณจากช่ือเร่ืองได  
ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิดของพัชรินทร แจมจํารูญ (2547: 80), พรรณี เศวตมาลย (2543: 57),
และเกียรติชัย ยานะรังสี (2540: 47) ที่กลาวไวในทํานองเดียวกันวา นักเรียนจะตองใชความรู
และประสบการณเดิมเพ่ือตีความ ทําความเขาใจเร่ืองท่ีอาน ดังน้ันประสบการณเดิมจึงเปนสวนสําคัญ
ท่ีทําใหความสามารถทางการอานดีข้ึน ในชวงแรกนักเรียนตองชวยกันระดมความคิดวาแตละคนรูอะไร
เก่ียวกับเร่ืองท่ีอานลงในแบบฝก เปนการชวยใหนักเรียนไดทราบถึงระดับความรูท่ีตนมี ยกตัวอยางเชน 
นักเรียนอานเร่ืองคางคาว นักเรียนตองบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนมีความรูเดิม เก่ียวกับคางคาวลงในแบบฝก
กอนเรียน เชน นักเรียนบันทึกวา คางคาวมีสีดํา และออกหากินตอนกลางคืน เปนตน การกระตุนให
นักเรียนดึงเอาความรูจากประสบการณเดิมของตนมาใช ชวยใหการอานมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
ขั้น W (What we want to know) กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียน
แสดงความอยากรูอยากเห็น โดยใชวิธีการต้ังคําถามในส่ิงท่ีนักเรียนตองการรู การต้ังคําถามของ
นักเรียนเปนการสรางแรงจูงใจในการอาน และเปนจุดสําคัญท่ีจะชวยกระตุนใหนักเรียนคนหาคําตอบ
ในการอาน สอดคลองกับแนวคิดของ วิจิตรา นรสิงห (2540: 87) ทีว่า การต้ังคําถามของนักเรียนทําให
นักเรียนสามารถกําหนดเปาหมายการอานอยางอิสระ มุงจดจออยูกับบทอาน และตรวจสอบตนเอง
ในขณะเรียนรู และสอดคลองกับแนวคิดของ กิลเลสพี (Gillespie. 1990: 250-257) ท่ีวา การสราง
คําถามเปนเทคนิคหน่ึงท่ีชวยใหนักเรียนต้ังเปาหมายในการอานใหแกตนเอง มีขอดี 2 ประการคือ 
ประการแรกทําใหการอานเปนกระบวนการท่ีนักเรียนเปนผูลงมือปฎิบัติ ประการท่ีสองชวยใหนักเรียน
สนใจ เอาใจใสเร่ืองท่ีกําลังอาน ในข้ันน้ีนักเรียนตองบันทึกส่ิงท่ีนักเรียนอยากรูเก่ียวกับเร่ืองท่ีอาน 
ยกตัวอยางเชน นักเรียนบันทึกวา อยากทราบวาคางคาวบินไดอยางไร ในตอนกลางคืน เปนตน 
ข้ันน้ีเปนการฝกใหนักเรียนมีความกระตือรือรนตองการท่ีจะแสวงหาความรู เปนการต้ังจุดประสงค
ในการอาน เปนสวนท่ีฝกใหนักเรียนมีสมาธิในการอาน เพราะนักเรียนตองหาคําตอบใหกับคําถามท่ีตน
ไดต้ังไวดวย ขั้น L (What we have learned) กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร เปนกิจกรรมท่ีให
นักเรียนเรียนรูวิธีการอานอยางมีสมาธิ ในข้ันน้ีนักเรียนจะตองอานเน้ือเร่ือง และบันทึกความรูท่ีอาน
ลงในแบบฝก ยกตัวอยางเชน นักเรียนบันทึกวา คางคาวบินโดยไมตองใชสายตา มันอาศัยเสียงสะทอน
กลับของตัวมันเอง เปนตน ในกระบวนการน้ีนักเรียนจะตองตอบคําถามท่ีตนเองไดต้ังไวในข้ัน W 
ได ซ่ึงในข้ันน้ีชวยสรางใหนักเรียนมีจุดประสงคในการอาน ฝกใหนักเรียนมีสมาธิในการอาน และฝก
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ใหรูจักการจับใจความสําคัญของเร่ืองท่ีอาน สอดคลองกับแนวคิดของ สมศักด์ิ ภูวิภาดาวรรธน 
(2544: 51-78) ซึ่งกลาวไววา นักเรียนจะไดรับการฝกใหตระหนักในกระบวนการทําความเขาใจตนเอง 
มีการวางแผน ต้ังจุดมุงหมาย ตรวจสอบความเขาใจตนเอง มีการจัดระบบขอมูลเพ่ือการดึงมาใช
ภายหลังไดอยางมีประสิทธิภาพ ขั้น PLUS (Mind Mapping) กิจกรรมการสรางแผนภาพความคิด 
เปนกิจกรรมท่ีนักเรียนไดฝกการเรียงลําดับเหตุการณ และเรียนรูการเรียงลําดับขอมูลอยางเปนข้ันตอน 
แลวจึงนําเสนอออกมาในรูปแบบของแผนภาพความคิด นักเรียนจะเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีอาน
เปนอยางดี สอดคลองกับแนวคิดของ อาภรณพรรณ พงษสวัสด์ิ (2550: 98), และพัชรินทร แจมจํารูญ 
(2547: 81) ทีก่ลาวไวในทํานองเดียวกันวา การสอนโดยใหนักเรียนทําแผนภาพความคิดเพ่ือสรุปเร่ือง
ท่ีอานจะชวยใหเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีอานดีข้ึน เพราะทําใหสามารถมองเห็นใจความสําคัญ
รวมท้ังรายละเอียดของเร่ืองท่ีอาน ตลอดจนชวยใหนักเรียนแยกแยะใจความสําคัญในเร่ืองท่ีอาน
ไดงาย และเปนระบบ มองเห็นภาพความคิดรวบยอด และภาพรวมของบทอาน ไดเร็ว ชัดเจน สามารถ
เขาใจบทอานไดดี นอกจากน้ียังสอดคลองกับคํากลาวของ สตาฟเฟอร (ชลธิชา จันทรแกว. 2549: 
128; อางอิงจาก Stauffer. 1980: 75) ท่ีวา การสอนโดยการทําแผนภาพความคิด เปนกิจกรรมท่ีผูเรียน
ตองใชกระบวนการคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลในการแยกแยะใจความสําคัญ และรายละเอียดตางๆ 
ในบทอาน มองเห็นความสัมพันธของรายละเอียดในบทอานน้ันไดอยางชัดเจน มีระบบเปนลําดับ
ข้ันตอน และยังชวยใหนักเรียนสามารถวิเคราะหบทอานไดงาย และดีข้ึน กิจกรรมการสรุปเร่ือง 
(Summarizing)  เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนเขาใจส่ิงท่ีอานมากข้ึน และนักเรียนไดเรียนรูวิธีการ
เรียบเรียงภาษาท่ีมาจากความเขาใจ โดยนําขอมูลจากแผนภาพความคิดมาเรียบเรียงเปนใจความ
สําคัญดวยภาษาของตนเอง จะเห็นไดวาแผนภาพความคิดเปนเสมือนโครงรางในการเขียนสรุป
ใจความสําคัญ สอดคลองกับผลการศึกษาของ นิศากร พวงมหา (อาภรณพรรณ พงษสวัสด์ิ. 2550: 
98; อางอิงจาก นิศากร พวงมหา. 2536: 36) ท่ีพบวา กิจกรรมการสรุปยอเปนกระบวนการเรียน
การสอนท่ีชวยใหนักเรียนมีความเขาใจ และใชภาษาของตนเองในการเขียน และสอดคลองกับแนวคิด
ของ สุรางค โควตระกูล (2541: 313) ทีว่าการสอนใหนักเรียนเขียนสรุปใจความสําคัญจะชวยให
นักเรียนเขาใจส่ิงท่ีอาน และชวยเพ่ิมความจําของนักเรียน การสรุปเปนส่ิงท่ีจะชวยใหนักเรียนระลึก
เรือ่งท่ีนักเรียนอานมาแลวได ชวยใหสามารถจดจําในส่ิงท่ีอานไดดี และตอบคําถามจากแบบฝกหัดได 
 จะเห็นไดวาทุกข้ันตอนจากการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ลวนมีสวนสงเสริมให
นักเรียนท่ีไดรับการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีความสามารถอานจับใจความอยูในเกณฑระดับดี

2. ความสามารถอานจับใจความ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรอง
ทางการไดยินระดับหูตึง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซ่ึงสอดคลองตามสมมติฐานท่ีต้ังไว ท้ังน้ีเพราะการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
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เปนการสอนท่ียึดผูเรียนเปนสําคัญ และเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะการอาน กิจกรรมสวนใหญ
เนนใหนักเรียนฝกทักษะในการคิด กระบวนการกลุม การแกปญหา และการดําเนินกิจกรรมดวยตัว
นักเรียนเปนหลัก เชน การระดมความคิด คนหาขอมูลจากเร่ืองท่ีอาน การเขียนแผนภาพความคิด 
บทบาทของครูเปนเพียงผูคอยแนะนํา ชวยเหลือ และกระตุนใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเพ่ิมข้ึน การรวม
ทํากิจกรรมกลุม ยอมรับซ่ึงกันและกัน นอกจากน้ีกิจกรรมในข้ันตอนการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS 
ยังสอดแทรกกิจกรรมท่ีทําใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะภาษา การพูด การฟง และการเขียนพรอมๆ กัน
อยางเปนระบบ จึงสงผลใหหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS นักเรียนมคีวามสามารถอานจับ
ใจความสูงข้ึน สอดคลองกับผลการศึกษาของ พัชรินทร แจมจํารูญ (2547: บทคัดยอ) ท่ีทําการศึกษา
การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสังกัด
กรมสามัญศึกษา อําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี ท่ีไดรับการสอนอานแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี 
KWL – PLUS กับวิธีสอนอานแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการอานจับใจความของ
นักเรียน ท่ีไดรับการสอนแบบปฏิสัมพันธดวยวิธี KWL – PLUS แตกตางกับนักเรียนท่ีไดรับการสอน
อานแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และอาภรณพรรณ พงษสวัสด์ิ (2550: บทคัดยอ) 
ไดศึกษาการพัฒนาความสามารถดานการอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS ผลการวิจัยพบวา ความสามารถดานการอานจับใจความ
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWL – PLUS 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน
การจัดการเรียนรู  

ดังจะเห็นไดวาการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS มีกระบวนการท่ีชวยสงเสริมการเรียนรู
ของนักเรียน ทําใหนักเรียนสามารถพัฒนาการอานไดดีข้ึน สามารถกลาวไดดังน้ี

2.1 กอนการสอนนักเรียนสามารถอานไดเปนคําๆ แตเม่ืออยูในรูปของประโยคหรือ
เน้ือเร่ืองท่ีมีความยาวมากข้ึน นักเรียนจะไมเขาใจความหมาย สังเกตจากการใหนักเรียนอานเน้ือเร่ือง
ทีละคน นักเรียนอานคําได แตไมสามารถตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานได นักเรียนตองอาศัยการดู
รูปภาพแลวเดาคําตอบโดยไมกลับไปอานเน้ือเร่ือง หลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS นักเรียน
สามารถเลาเร่ืองท่ีอานได และสามารถตอบคําถามในระดับความจําไดดี เน่ืองจากการสอนแบบน้ีเปน
การสอนท่ีมีลําดับข้ันตอน รวมกับการทํากิจกรรมตางๆ ทําใหนักเรียนไดอานเน้ือเร่ืองซํ้าไปซํ้ามาย่ิงทํา
ใหนักเรียนเขาใจเน้ือเร่ืองไดดีข้ึน จดจําเร่ืองราวไดมากข้ึน ซ่ึงเปนไปตามกฎแหงการฝกของธอรนไดค 
(Thorndike) ไดกลาวไววา การเรียนรูจะเกิดผลดีไดก็ตอเม่ือไดฝกฝนหรือกระทําซํ้าบอยๆ จนเกิด
ความคลองแคลวชํานาญ (สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย. 2545: 9)



95

2.2 นอกจากนักเรียนจะอานและตอบคําถามจากเร่ืองไดแลว นักเรียนยังสนุกกับการอาน 
มีความกระตือรือรน ตองการท่ีจะอาน และยังสงผลใหนักเรียนกลาแสดงออกมากข้ึน เน่ืองจากกอน
การสอนจะทํากิจกรรมการทายช่ือเร่ืองกอนสอน จึงทําใหนักเรียนเกิดความสนใจและจดจอกับเน้ือเร่ือง
ท่ีจะเรียน ครูจะใหรางวัลเปนการกระตุนใหนักเรียนพยายามทายช่ือเร่ืองใหถูกตอง ซ่ึงจะสอดคลองกับ
ทฤษฎีการใหส่ิงเราและการตอบสนอง ผลท่ีไดคือการตอบสนองท่ีดี และนักเรียนยังไดนําวิธีการสอน
อานดวยวิธี KWL – PLUS ไปใชในการอานเน้ือเร่ือง หรือบทความตางๆ ท่ีสนใจ หรือทําการบานท่ีเปน
การอานจับใจความของตนเองอีกดวย ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ ไพพรรณ อินทนิล (2546: 68-70) 
ท่ีกลาววา ถาเด็กอานหนังสือแลวไดรับความสนุกเพลิดเพลิน เด็กจะเห็นการอานเปนของดี เด็กจะ
พอใจ และสนใจตอการอาน เปนการสรางนิสัยท่ีดีใหกับเด็ก ทําใหเด็กรักการอาน และใชการอานให
เกิดประโยชนในการเรียนตอไป 

 จากผลการวิจัยน้ี แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนการสอนจากการสอนอานดวยวิธี
KWL – PLUS เปนวิธีหน่ึงท่ีจะชวยใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความบกพรองทางการไดยิน
ระดับหูตึง มีความสามารถอานจับใจความสูงข้ึน

การวิเคราะหความสามารถอานจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีความ
บกพรองทางการไดยินระดับหูตึง เปนรายบุคคลมีรายละเอียด ดังนี้

นักเรียนคนท่ี 1 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร ในการเรียนการสอนชวงแรกนักเรียนไมม่ันใจในตนเองท่ีจะตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีอาน 
แตหลังการสอนนักเรียนมีความม่ันใจในการตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานมากข้ึน และสามารถ
ตอบไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนใหความสนใจในการทําแผนภาพความคิด
ของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี ชวงแรกนักเรียนไมเขาใจวิธีการ ครูจึงตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจอยาง
ละเอียด เม่ือเขาใจแลวนักเรียนสามารถอาน และทําแผนภาพความคิดจากเร่ืองตอๆ ไปไดดีข้ึน 
กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 5 คะแนน หลังเรียนนักเรียนทําคะแนนได 13 คะแนน ซึ่งจะเห็นไดวา
นักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS และนักเรียนมี
ความม่ันใจในการตอบคําถามมากข้ึน ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีสอนเปนอยางดี

นักเรียนคนท่ี 2 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ท่ีไหน 
เม่ือไร เน่ืองดวยนักรียนมีความม่ันใจในตนเองสูงจึงกลาท่ีจะตอบคําถามจากเน้ือเร่ือง มีท้ังท่ีตอบถูก
และตอบผิดโดยไมกลัว ซ่ึงเปนผลดีในการสอนอาน หลังการสอนนักเรียนสามารถตอบคําถามจาก
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เน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนใหความสนใจในการทําแผนภาพ
ความคิดของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 7 คะแนน หลังเรียนนักเรียนทํา
คะแนนได 16 คะแนน ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี 
KWL – PLUS และทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจในเน้ือเร่ืองท่ีสอนเปนอยางดี สามารถนําวิธีการอาน
ไปใชในชีวิตประจําวันในการเรียนรายวิชาอ่ืนได

นักเรียนคนท่ี 3 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใคร ทําอะไร ในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ท่ีไหน 
เม่ือไร ในการเรียนการสอนชวงแรกนักเรียนไมยอมแสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนในการทํากิจกรรม
กลุม เน่ืองจากนักเรียนไมม่ันใจกับคําตอบของตนเอง ครูจึงตองกระตุนเปนพิเศษในการเขารวม
กิจกรรมกลุมกับเพ่ือน แตหลังการสอนนักเรียนมีความม่ันใจในการตอบคําถามรวมกับเพ่ือนมากข้ึน
และสามารถตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียน
ใหความสนใจในการทําแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 7 
คะแนน หลังเรียนนักเรียนทําคะแนนได 17 คะแนน ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความได
ดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ทําใหนักเรียนมีความม่ันใจในการตอบคําถาม และม่ันใจ
ในการแสดงความคิดเห็นรวมกับเพ่ือนดวย 

นักเรียนคนท่ี 4 เปนเพศชาย กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร นักเรียนชอบการแสดงออก การรวมกิจกรรมการทายช่ือเร่ือง ดังน้ันนักเรียนจึงสนใจในเน้ือเร่ือง
ท่ีครูใหอานเปนพิเศษ ซ่ึงหลังการสอนนักเรียนสามารถตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานได วาใน
เร่ืองมีใคร ทําอะไร ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนใหความสนใจในการทําแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอาน
เปนอยางดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 6 คะแนน หลังเรียนนักเรียนทําคะแนนได 16 คะแนน ซึ่งจะ
เห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS นักเรียน
สามารถนําวิธีการอานท่ีครูสอนไปใชในชีวิตประจําวันในการเรียนวิชาอ่ืนได

นักเรียนคนท่ี 5 เปนเพศหญิง กอนการสอนนักเรียนสามารถอานเน้ือเร่ืองได เขาใจ และตอบ
ประโยคคําถามท่ีไมซับซอนได เชน ตอบไดวามีใครในเร่ือง แตไมสามารถบอกไดวา ทําอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไร ซ่ึงในระยะแรกนักเรียนไมคอยใหความสนใจในการอานมากนัก จึงไมใหความรวมมือในการ
เรียนการสอน ทําใหการสอนเปนไปอยางลาชา แตหลังการสอนนักเรียนมีความสนใจในการทํากิจกรรม
เปนอยางดี ทําใหนักเรียนสามารถตอบคําถามจากเน้ือเร่ืองท่ีครูใหอานไดวา ในเร่ืองมีใคร ทําอะไร 
ท่ีไหน เม่ือไร นักเรียนสนใจในการทําแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอานเปนอยางดี ชวงแรกนักเรียนไม
เขาใจวิธีการ ครูจึงตองอธิบายใหนักเรียนเขาใจอยางละเอียด เม่ือเขาใจแลวนักเรียนสามารถอาน และ
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ทําแผนความภาพคิดจากเร่ืองตอๆ ไปไดดี กอนเรียนนักเรียนทําคะแนนได 7 คะแนน หลังเรียนนักเรียน
ทําคะแนนได 14 คะแนน ซ่ึงจะเห็นไดวานักเรียนสามารถอานจับใจความไดดีข้ึนหลังการสอนอาน
ดวยวิธี KWL – PLUS และนักเรียนเขาใจการอานมากข้ึน 

ขอเสนอแนะ
จากการวิจัยคร้ังน้ีผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและการวิจัย

ในคร้ังตอไป ดังน้ี
ขอเสนอแนะท่ัวไป
1. การทํากิจกรรมการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS ครูผูสอนถือเปนสวนสําคัญในการ

กระตุนความรูเดิม หรอืแนวคิดของนักเรียน ดังน้ันครูจะตองคอยใหความชวยเหลือโดยการชวยกระตุน
นักเรียนในการคิด หรือถามคําถามเพ่ือใหครอบคลุมเน้ือเร่ือง 

2. การสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS เปนวิธีสอนท่ีมีข้ันตอน ดังน้ันครูผูสอนจะตองเตรียม
ตัวในการทํากิจกรรมมากอนลวงหนาเปนอยางดี จะทําใหการสอนประสบผลสําเร็จ

3. การทํากิจกรรมครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนใชความคิดในการระดมสมอง การต้ังคําถาม 
การจัดระเบียบของขอมูล และการแลกเปล่ียนความคิดเห็นใหไดมากท่ีสุด ครูไมควรสรุป หรือเฉลย
กอนท่ีนักเรียนจะไดใชความคิด 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป
1. ควรมีการศึกษาผลการใชการสอนอานดวยวิธี KWL – PLUS กับตัวแปรอ่ืนๆ 

นอกเหนือจากผลการศึกษาความสามารถอานจับใจความ เชน ความภาคภูมิใจในการอาน เปนตน
2. ควรมีการนําเน้ือเร่ืองท่ีมีรูปแบบการเขียนท่ีนอกเหนือจากนิทาน และบทความ เพ่ือให

นักเรียนไดฝกอานในหลายรูปแบบ เชน ขาวสารจากหนังสือพิมพ ปายประกาศ เปนตน 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1

ช่ือหนวยการเรียนรู การอานจับใจความ (บทความ เร่ือง คางคาว)
ระดับช้ัน ประถมศึกษาปท่ี 5
เวลา 2 ช่ัวโมง

สาระสําคัญ  
การอานจับใจความ คือ การอานเพ่ือทําความเขาใจเน้ือเร่ือง การระบุรายละเอียด ของ

เร่ืองท่ีอาน แลวเห็นความสัมพันธ จุดมุงหมายของขอความหรือเร่ืองท่ีอานสรุปเร่ืองจากการอาน
หาคําตอบจากเร่ืองท่ีอาน นําไปสูการเขียนแผนภาพความคิด และตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอาน  
เพ่ือเนนสาระสําคัญของเน้ือเร่ือง เพ่ือไดรับความรูจากส่ิงท่ีอานไดดี 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง
1. นักเรียนสามารถตอบคําถามจากเร่ืองท่ีอานไดถูกตอง 
2. นักเรียนสามารถเรียงลําดับเหตุการณจากเร่ืองท่ีอานไดถูกตอง
3. นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพความคิดตามโครงเร่ืองท่ีอานได

สาระการเรียนรู
บทความเร่ือง คางคาว

แผนการจัดการเรียนรู
ข้ันนําเขาสูบทเรียน
1. ครูตรวจสอบเคร่ืองชวยฟงของนักเรียนทุกคน  โดยการตรวจสอบแบตเตอร่ี  และการ

ทํางานของเคร่ือง  ตรวจสอบการไดยินของนักเรียนทุกคน โดยใหนักเรียนยืนหันหลัง  ครูพูดพยางค
เสียง   อา  อี  อู  อึม ช และ ส ไมเรียงลําดับแลวใหนักเรียนพูดตาม 

2. ครูใหนักเรียนน่ังเปนรูปคร่ึงวงกลม ครูสนทนากับนักเรียนเพ่ือสรางความคุนเคย โดยการ
บอกช่ือครู และถามช่ือนักเรียนทีละคน (ครูพูดดวยรูปปากท่ีชัดเจน ความเร็วปกติเพ่ือใหนักเรียน
สามารถอานริมฝปากได)

3. ครูนําภาพคางคาวมาใหนักเรียนดู ครูบอกนักเรียนวาใหชวยกันจําวาภาพมีลักษณะ
อยางไรบาง จากน้ันครูเก็บภาพ แลวแบงกลุมนักเรียนออกเปน 2 กลุม เทาๆ กัน 
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4.  ครูนําจิ๊กซอรมาใหนักเรียนท้ัง 2 กลุม และบอกใหนักเรียนชวยกันตอใหเปนรูปคางคาวท่ี
สมบูรณภายในเวลา 5 นาที  ครูเปนผูจับเวลา  จากน้ันครูติดรูปภาพคางคาวท่ีสมบูรณบนกระดาน
และใหนักเรียนชวยกันตรวจช้ินจ๊ิกซอรของกลุมตนเองวาตอถูกหรือไม ถาตอบไมถูกตองครูใหความ
ชวยเหลือ ครูและนักเรียนชวยกันสรุปคะแนนของแตละกลุม  

ขั้นฝกปฏิบัต ิโดยครูและนักเรียนรวมกันฝกตามข้ันตอน KWL – PLUS มี 5 ขั้นตอน ดังนี้
 ข้ันท่ี 1 กิจกรรมนักเรียนรูอะไร K (What we know)  

1.1  ครูติดภาพคางคาวบนกระดาน  และถามนักเรียนทีละคนวาภาพน้ีเปนภาพอะไร  
จากนัน้ครูติดบัตรคําคางคาวบนกระดาน อานออกเสียงใหนักเรียนฟงและใหนักเรียนอานตาม
พรอมๆ กัน  แลวอานทีละคนตามลําดับจนครบทุกคน 

1.2  ครูใหนักเรียนทายวาเร่ืองท่ีตองอานจับใจความวันน้ีเปนเร่ืองเก่ียวกับอะไร  
(ใหนักเรียนทุกคนชวยกันตอบ) โดยมีครูเปนผูนํา

1.3  ครูบอกนักเรียนวาเร่ืองท่ีนักเรียนตองอานจับใจความวันน้ีเปนเร่ืองเก่ียวกับ
คางคาว
       ข้ันท่ี 2 กิจกรรมนักเรียนตองการรูอะไร W (What we want to know)

2.1  ครูพูดคุยกับนักเรียนเร่ืองคางคาว และแจกกระดาษใหนักเรียนคนละ 1 แผน 
ใหนักเรียนเขียนช่ือ – นามสกุล บนหัวกระดาษดานขวาทุกคน  

2.2  จากน้ันครูถามนักเรียนวานักเรียนอยากรูอะไรบางเก่ียวกับคางคาว  ใหนักเรียน
เขียนลงบนกระดาษท่ีครูแจกให (ครูบอกนักเรียนดวยวาคําตอบไมมีถูก-ผิด เปนเพียงส่ิงท่ีนักเรียน
อยากรูเทาน้ัน) แตถานักเรียนคิดคําถามไมได ครูตองเปนผูกําหนดคําถามรวมกับนักเรียน

2.3  เม่ือนักเรียนเขียนส่ิงท่ีอยากรูเก่ียวกับคางคาวเรียบรอยแลว  ครูใหนักเรียนน่ังเปน
วงกลม  ครูนํานิทานภาพเร่ืองคางคาวมาเลาใหนักเรียนฟงพรอมกับเปดดูภาพประกอบไปพรอมๆ  
กัน

2.4  เมื่อครูเลาเร่ืองเสร็จแลว  ครูแจกบทความเร่ืองคางคาวใหนักเรียนทุกคน ให
นักเรียนอานออกเสียงคนละวรรค  โดยครูเปนผูเร่ิมอานกอน  อานจนครบทุกคน  และเวียนกันอาน
จนจบเรื่อง
      ข้ันท่ี 3 กิจกรรมนักเรียนเกิดการเรียนรูอะไร L (What we have learned) 

3.1  ครูใหนักเรียนเขียนส่ิงท่ีไดเรียนรูจากเร่ืองคางคาวลงในแผนกระดาษท่ีนักเรียน
เขียนกอนอานบทความ ถึงส่ิงท่ีนักเรียนตองการรู  และหลังจากการอานแลวนักเรียนสามารถตอบ
คําถามของตนเองกอนอานไดหรือไม  
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3.2  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปผลท่ีไดกอนและหลังการอานบทความ  โดยครู
ยกตัวอยางของครูใหนักเรียนฟงกอนวา  กอนเรียนครูต้ังคําถามวาอยางไร  และหลังจากการอานแลว
ครูสามารถตอบคําถามของตนเองได  หลังจากน้ันใหนักเรียนพูดสรุปผลของตนเองจนครบทุกคน 

3.3  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท่ี 1 การตอบคําถามแบบปรนัย  ครูอธิบายบนกระดาน
ใหนักเรียนดูกอนทําแบบฝกหัด  

ข้ันท่ี 4  กิจกรรมสรางแผนภาพความคิด (Mind Mapping) 
4.1  ครูและนักเรียนรวมกันแบงประโยคในบทความเร่ืองคางคาว เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ

ตรงกัน  และนําประโยคท่ีไดไปสรางแผนภาพความคิด
4.2  ครูแบงนักเรียนออกเปน  3  กลุม  กลุมละ 2 คน ครูแจกอุปกรณในการทําแผนภาพ

ความคิดใหนักเรียน (กระดาษแข็ง, กรรไกร, กาว, สีไม) โดยครูนําตัวอยางแผนภาพความคิดท่ีครูทํา
มาใหนักเรียนดูเปนแบบอยาง และอธิบายวิธีการทําใหนักเรียนทุกคนฟง 

4.3 ครูใหนักเรียนนําประโยคท่ีแบงจากบทความเขียนลงในกระดาษแข็งท่ีตัดเปนรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผาแลว  และใหนักเรียนตกแตงใหสวยงาม เม่ือไดประโยคเรียบรอยแลวใหนักเรียนนํามา
ทากาวและปะลงในกระดาษแผนใหญท่ีครูเตรียมไว  เปนแผนภาพความคิด  ใหนักเรียนนําผลงาน
ของกลุมตนเองมานําเสนอหนาช้ันเรียน
       ข้ันท่ี 5  กจิกรรมการสรุปเร่ือง (Summarizing) 

5.1  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปความเก่ียวกับคางคาว จากการดูแผนภาพความคิด
ของนักเรียนทุกกลุม  และใหนักเรียนเขียนสรุปความเก่ียวกับคางคาวลงในสมุดของตนเอง (ลอกจาก
แผนภาพความคิดลงสมุดของตนเอง)
  5.2  ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดท่ี 2 การเรียงลําดับเหตุการณ  และแบบฝกหัดท่ี 3
การเขียนแผนภาพความคิดของเร่ืองท่ีอาน  โดยครูอธิบายใหนักเรียนฟงกอนการทําแบบฝกหัด 

สื่อการเรียนรู
1.  บัตรคําและรูปภาพ
2.  จ๊ิกซอร
3.  สีไม,กระดาษ
4.  แบบฝกหัดที่ 1, 2, 3
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู
-   แบบฝกหัด
-   สังเกตการรวมกิจกรรมในช้ันเรียน
-   สังเกตการตอบคําถามในช้ันเรียน

บันทึกหลังการสอน
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................

        (.......................................................)
           จีรนันท  พูลสวัสดิ์

       ผูสอน
วันที.่...........เดือน...........................พ.ศ............
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คางคาวเปนสัตวท่ีออกหากินในเวลา
กลางคืน  มันสามารถบินผาดโผน
ฉวัดเฉวียนไปมาโดยไมตองพ่ึงสายตา  
มันอาศัยเสียงสะทอนกลับของตัวมันเอง  

โดยคางคาวจะสงคลื่นสัญญาณพิเศษซึ่งสั้นและรวดเร็ว  เมื่อสัญญาณไป
กระทบส่ิงกีดขวางดานหนาก็จะสะทอนกลับ
เขามาทําใหรูวามีอะไรอยูดานหนา มันจะบิน
หลบเล่ียงได  

แมแตสายโทรศัพทท่ีระโยงระยาง
เปนเสนเล็กๆ  คล่ืนเสียงก็จะไปกระทบแลว
สะทอนกลับเขาหูของมันได  

        ไมมีสัตวชนิดไหนท่ีสามารถรับคล่ืนสะทอนกลับไดในระยะใกล  แตคางคาวทําได  
และบินวกกลับไดทันทวงที 

คางคาว
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แบบฝกหัดที่  1

ใหนักเรียน  () ทับขอท่ีถูกตอง 

1. คางคาวบินโดยไมตองพ่ึงส่ิงใด
ก. สายตา
ข. ปก
ค. หาง

2. คล่ืนเสียงสะทอนกลับไปหาสิ่งใด ของคางคาว จึงทําใหหลบสิ่งกีดขวางได
ก. สายตา
ข. หู
ค. ปาก

3. สิ่งใดที่คางคาวทําไดแตสัตวชนิดอื่นทําไมได
ก. ไมสามารถรับคล่ืนสะทอนกลับได
ข. สามารถออกหากินเวลากลางวัน   
ค. สามารถรับคล่ืนสะทอนกลับในระยะใกล

4. คล่ืนสัญญาณของคางคาวไปกระทบส่ิงกีดขวางท่ีอยูทางดานใด
ก. ดานหลัง
ข. ดานหนา
ค. ดานขาง  

5. คางคาวออกหากินเวลาใด
ก. ตอนเชา   
ข. ตอนกลางวัน
ค. ตอนกลางคืน
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แบบฝกหัดที่ 2

ใหนักเรียนเรียงลําดับเหตุการณตามเน้ือเร่ืองท่ีอานโดยใสหมายเลข 1-5  ลงใน
ชอง         ตามลําดับเหตุการณ 

มันบินผาดโผนโดยไมตองพ่ึงสายตา มันอาศัยเสียงสะทอนกลับของตัวมันเอง

แมแตสายโทรศัพทท่ีระโยงระยางเปนเสนเล็กๆ  คล่ืนเสียงก็จะไปกระทบ

คางคาวจะสงคลื่นสัญญาณพิเศษซึ่งสั้นและรวดเร็ว  

คางคาวเปนสัตวท่ีออกหากินในเวลากลางคืน

ไมมีสัตวชนิดไหนที่สามารถรับคล่ืนสะทอนกลับไดในระยะใกล  
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แบบฝกหัดที่ 3
ใหนักเรียนอานเรื่อง คางคาว แลวเขียนแผนภาพความคิดของเรื่อง            

ในเร่ืองมีใครบาง

สถานที่

ในเรื่องใครทํา
อะไรกันบาง

ผลสรุปของเร่ือง

ตัวละคร ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ที่ไหน

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….........................
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ผล ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

เหตุการณ



ภาคผนวก  ค

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ
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คําชี้แจง 1. แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ มีท้ังหมด 3 ชุด
ชุดท่ี 1 การตอบคําถามแบบปรนัย
ชุดท่ี 2 การเรียงลําดับเหตุการณ
ชุดท่ี 3 การเขียนแผนภาพความคิดของเรื่องที่อาน 

2. ใหนักเรียนอานนิทานและบทความที่กําหนดให 
    แลวทําแบบทดสอบชุดท่ี 1 - 3 ทุกขอ
3. ใหนักเรียนปฏิบัติตามคําช้ีแจงในแบบทดสอบแตละชุด หากมีขอ      
    สงสัยใหสอบถามครู หรือผูดูแลการสอบ

ช่ือ.................................................นามสกุล...................................................

ช้ัน.....................................  เลขที่.............................

โรงเรียน.......................................................................

                                                       

แบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ
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แบบทดสอบชุดที่ 1

ใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองแลวตอบคําถามโดยกากบาท  () ทับขอท่ีถูกตอง

ชางและสิงโตเดินมาแจงขาวใหสัตวตัวอื่นๆ รู ทั้งสองประกาศวา “เพื่อนๆ 
สัตวปาทั้งหลายจงฟงใหดี จากวันนี้อีกหนึ่งอาทิตยพวกเราจะจัดงานประกวด
ความงามของสัตวปาขึ้น งานนี้ยินดีตอนรับสัตวปาสี่เทาทุกชนิด”

ขาวนี้ทําใหสัตวปาสีเ่ทาทั้งหลายพากันตื่นเตนและตางก็ยินดีที่จะเขารวม
ในงานประกวดครั้งนี้ดวย

ตอนนั้น มาลายยังไมมีลายเหมือนทุกวันนี้ มันมีตัวสีขาวลวน  มันก็อยาก
เขาประกวดในงานนี้ดวย  มันรําพึงกับตัวเองวา “ฉันจะเอาชนะการประกวดได
อยางไร ในเมื่อตัวฉันเล็ก และยังวิ่งไดชากวามาทั่วๆ ไป”

ดังนั้น  มาลายจึงเดินเขาไปในปาใหญ มันมองเห็นเสือโครงตัวหนึ่ง มันพูด
ขึ้นวา “เสือโครงชางงามสงาเหลือเกิน”  
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1. สัตวปาตัวใดที่เดินมาแจงขาวใหสัตวตัวอื่นๆ  รูเรื่องการประกวด
ก. สุนัขและแมว
ข. ชางและสิงโต
ค. เสือและยีราฟ

2. ขาวที่สัตวปาทั้งหลายพากันตื่นเตนคือขาวอะไร
ก. การประกวดความงาม
ข. การแขงกีฬา
ค. การกินเลี้ยงสังสรรค

3. งานประกวดความงามของสัตวปา จัดขึ้นนับจากวันประกาศเปนเวลา
เทาใด

ก.  3  วัน
ข.  5  วัน
ค.  หนึ่งอาทิตย

4. มาลายมองเห็นเสือโครง  แลวพูดขึ้นวาอะไร
ก. เสือโครงชางดุรายเหลือเกิน   
ข. เสือโครงชางงามสงาเหลือเกิน  
ค. เสือโครงชางนารักเหลือเกิน



124

ใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองแลวตอบคําถามโดยกากบาท  () ทับขอท่ีถูกตอง

เมื่อกลับมาในถ้ําของตน  มาลายก็วาดเสนแถบสีดําเพื่อประดับรางกาย
ของมัน แลวพูดวา “คราวนี้ฉันมีความงามสงาเหมือนเสือโครงแลว” และมันก็ใส
ขนตาปลอม เพื่อใหมีลูกนัยนตาที่สวยงามเหมือนอยางยีราฟ 

   เมื่อวันงานประกวดมาถึง ฝูงสัตวปาพากันมายังสนามประกวด ทุกตัว
ตางเตรียมตัวกันมาอยางสวยงาม และมาลายก็เปนผูประกวดที่โดดเดนที่สุด 
คณะกรรมการตัดสินจึงพูดวา “เราตองนํามาลายไปเปรียบเทียบกับสัตวปาตัว
อื่นๆ”                                                          

มาลายจึงตองวิ่งแขงกับมา และมาก็เปนผูชนะ  เมื่อมาลายตอสูกับเสือ 
เสือก็เปนผูชนะ และมันยังไมสามารถมองเห็นไดไกลๆ  เหมือนยีราฟอีกดวย  
มาลายจึงเปนผูแพในการประกวด  มันเสียใจมาก ตั้งแตนั้นมา  มาลายจึงอยู
อยางเงียบๆ  ตลอดชีวิต
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5. ในงานวันประกวด ใครที่โดดเดนที่สุด
ก. มาลาย  
ข. สิงโต  
ค. ชาง

  
6. หลังจากการประกวด มาลายเปนอยางไร

ก. มาลายอยูเงียบๆ  ตลอดชีวิต
ข. มาลายทําตัวสนุกสนาน   
ค. มาลายมีความสุขมาก

7. มาลายใสขนตาปลอม เพื่อใหมีลูกนัยนตาสวยเหมือนใคร
ก.  มา
ข.  ยีราฟ
ค.  เสือโครง

8. ทําไมมาลายถึงมีเสนแถบสีดําบนตัว
ก. เสือโครงวาดเสนบนตัวให
ข. ยีราฟวาดเสนบนตัวให  
ค. มาลายวาดเสนบนตัว    
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แบบทดสอบชุดที่ 2

ใหนักเรียนอานเน้ือเร่ืองแลวเรียงลําดับเหตุการณตามเน้ือเร่ืองท่ีอานโดยใสหมายเลข
1-5  ลงในชอง         ตามลําดับเหตุการณ 

เชาวันหนึ่ง  ขณะที่ลูกสัตวมากมายกําลังเดินทางไปโรงเรียนอยูนั้น  
ลูกแมวเหมียวตัวหนึ่ง  กลับปนปายขึ้นไปนั่งในตะกราลูกโปงสวรรค  แลวปลด
เชือกออก  ลูกโปงสวรรคหลากสีสันลอยสูงขึ้นจากพื้นดินอยางชาๆ  สูทองฟา
กวาง  ตะกราลูกโปงสวรรคลอยผานฝูงนก  ลูกแมวเหมียวก็ถามหานางฟา  นกทุก
ตัวตางสายหนา และตอบวาไมเคยพบ  ผานหมูเมฆ  ลูกแมวเหมียวก็ถามหา
นางฟา  เมฆทุกกอนก็ตอบวาไมเคยเห็นนางฟา  ผานดวงอาทิตย  ลูกแมวเหมียว
ถามหานางฟา  ดวงอาทิตยตอบวา  อยูมาหลายลานปถามีนางฟาขาตองเห็น  
ดวงอาทิตยสงสัยที่ลูกแมวเหมียวถามหานางฟา ลูกแมวเหมียวจึงอธิบายวา  
ตัวเองเรียนหนังสือไมเกง  เลยอยากใหนางฟาชวยเหลือ  ดวงอาทิตยหัวเราะ  
แลวบอกวาอยาเสียเวลาหานางฟาอยูเลย  กลับบานไปดูคนทีเ่รียนเกงๆ  วาเขา
เรียนกันอยางไร  แลวจงทดลองปฏิบัติตาม

ตะกราลูกโปงสวรรคคลอยต่ําลงผานบานลูกหมาที่เรียนเกง  เห็นกําลังทํา
การบาน  ผานบานลูกหมีผูเรียนดีเห็นกําลังอานหนังสือ  เมื่อลูกแมวเหมียวกลับ
ถึงบาน  จึงเริ่มเปนคนขยันและตั้งใจเรียน  เพียงไมนานลูกแมวเหมียวก็เรียนเกง
เหมือนเพื่อนๆ  

เดี๋ยวนี้  ลูกแมวเหมียวไมคิดพึ่งนางฟาอีกแลว  แตลูกแมวเหมียวคิดวา  ตน
เปนที่พึ่งแหงตน  คือ  พึ่งตนเองเทานั้น  ลูกแมวเหมียวจึงเรียนเกงเหมือนเพื่อนๆ  
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ใหนักเรียนใสหมายเลข1-5  ลงในชอง         ตามลําดับเหตุการณ 

                  

ลูกแมวเหมียวปนขึ้นไปนั่งในตะกราลูกโปงสวรรคลอยสูงขึ้นจากพื้นดิน

ลูกโปงสวรรคลอยผานฝูงนก  ลูกแมวเหมียวก็ถามหานางฟา  

ลูกแมวเหมียวจึงอธิบายวา  ตัวเองเรียนหนังสือไมเกง  

เดี๋ยวนี้  ลูกแมวเหมียวไมคิดพึ่งนางฟาอีกแลว  

ดวงอาทิตยหัวเราะ  แลวบอกวาอยาเสียเวลาหานางฟาอยูเลย
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แบบทดสอบชุดที่ 3
           

ใหนักเรียนอานเนื้อเรื่องแลวเขียนแผนภาพความคิดของเรื่อง            

                         คนแกปลูกตนไม

ชายชราคนหนึ่ง  ขณะที่กําลังขุดดินเพื่อจะปลูกตนทอ  มีชายหนุมเดิน
ผานมาเห็นเขาจึงถามวา 

“ทานลุง  ทานแกปานนี้แลวยังจะปลูกตนไมทําไมอีก  อยาวาแตวันหนา
ทานจะไมมีโอกาสกินผลของมันเลย  แมแตจะเห็นมันโตก็คงไมมีโอกาส  
ไฉนตองทําใหลําบากทําไมเลา?  เสียแรงเปลาๆ”

ชายชราลุกขึ้นยืนปาดเหงื่อ  พรอมกับพูดอยางเครงขรึมวา  “พอหนุม
เอย  เอ็งชางไมเขาใจความหมายแหงชีวิตเอาเสียเลย  ขาปลูกตนทอตนนี้  
ไมใชเพื่อสําหรับตนเอง  แมวาเมื่อถึงเวลาที่มันโต  ขาจะตายไปแลว  แตวา
ลูกหลานญาติมิตรและคนรุนหลังสามารถไดรับความรมเย็น  และกินผลทอ
เต็มตนจากตนไมนี้  เอ็งจะวาขาปลูกตนไมนี้ไรประโยชนไดอยางไร?”

ชายหนุมไดฟงดังนั้นถึงกับนิ่งอึ้งรูสึกนับถือในปรัชญาชีวิตของชายชรา
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ใหนักเรียนเขียนแผนภาพความคิดของเรื่องคนแกปลูกตนไม

ตัวละคร ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ที่ไหน

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….........................
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

ผล ………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

เหตุการณ
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ภาคผนวก  ง

- คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง และเน้ือหา โดยหาจากดัชนี ความสอดคลองระหวางขอสอบ 
  กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ
- คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ

อานจับใจความ
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ตาราง 4 คาความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง และเน้ือหา โดยหาจากดัชนี ความสอดคลองระหวางขอสอบ 
 กับจุดประสงคการเรียนรู (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถอานจับใจความ

ขอที่
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ

รวม คา IOC สรุปผล
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

1 +1 +1 +1 3 1 ใชได
2 +1 +1 +1 3 1 ใชได
3 +1 0 +1 2 0.67 ใชได
4 +1 +1 +1 3 1 ใชได
5 +1 0 +1 2 0.67 ใชได
6 +1 +1 +1 3 1 ใชได
7 +1 +1 +1 3 1 ใชได
8 +1 0 +1 2 0.67 ใชได
9 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
10 +1 +1 +1 3 1 ใชได
11 +1 +1 +1 3 1 ใชได
12 +1 +1 +1 3 1 ใชได
13 +1 +1 +1 3 1 ใชได
14 +1 +1 0 2 0.67 ใชได
15 +1 +1 +1 3 1 ใชได
16 +1 +1 +1 3 1 ใชได
17 +1 +1 +1 3 1 ใชได
18 +1 +1 +1 3 1 ใชได
19 +1 +1 +1 3 1 ใชได
20 +1 +1 +1 3 1 ใชได
21 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
22 +1 +1 +1 3 1 ใชได
23 +1 +1 +1 3 1 ใชได
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ตาราง 4 (ตอ)

ขอท่ี
ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ

รวม คา IOC สรุปผล
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3

24 +1 +1 +1 3 1 ใชได
25 +1 +1 +1 3 1 ใชได
26 +1 +1 +1 3 1 ใชได
27 +1 +1 +1 3 1 ใชได
28 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
29 0 +1 +1 2 0.67 ใชได
30 +1 +1 +1 3 1 ใชได
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ตาราง 5 คาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
อานจับใจความ ดังแสดงในตาราง

ขอท่ี  P  r ขอท่ี  P  r
*1 .66 .40 *16 .56 .20
*2 .70 .33 *17 .53 .53
3 .83 .06 *18 .50 .46
*4 .63 .33 *19 .53 .53
5 .93 .13 20 .83 .06
*6 .50 .33 21 1 0
*7 .56 .33 *22 .63 .20
8 1 0 *23 .36 .20
9 1 0 *24 .76 .33

*10 .76 .46 *25 .76 .33
*11 .73 .26 *26 .66 .40
*12 .60 .53 *27 .66 .40
13 .96 .06 28 .16 .06
14 .93 .13 29 .16 .06
*15 .66 .53 *30 .70 .33

*ขอท่ีนํามาใชเปนแบบทดสอบความสามารถอานจับใจความ

หมายเหตุ ใชคาดัชนีคาความยากงาย (P) ต้ังแต .20 ถึง .80 และใชดัชนีคาอํานาจจําแนก
(r) ต้ังแต .20 ข้ึนไป
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ภาคผนวก  จ

ตวัอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน
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ตัวอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน เร่ืองคางคาว
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ตัวอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน เร่ืองคืนเดือนหงาย
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ตัวอยางการสรางแผนภาพความคิดของนักเรียน เร่ืองกากับสุนัขจ้ิงจอกเจาเลห
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