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 การวิจัยครั้งนี้ มีความมุงหมายเพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน เรื่องการทํามาหากิน สําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1  ใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด  และเพื่อศึกษาผลการใชรายการวีดิทัศน 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนผูเช่ียวชาญ จํานวน 8 คน   โดยการเลือกแบบเจาะจง และ
กลุมผูใชเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ภาคการศึกษาที่ 2  ปการศึกษา 2553 โรงเรียนวัด
ทองศาลางาม สํานักงานเขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หอง   รวมทั้งส้ิน 30 คน   โดยการสุม
อยางงาย เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ รายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน และแบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยผูเช่ียวชาญ สถิติที่ใชในการ
วิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย คารอยละ และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 ผลการวิจัยพบวา ไดรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1   
มีคุณภาพดานเนื้อหาและดานส่ืออยูในระดับดีมาก สวนผลการใชบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย พบวา
ผูเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับดี รอยละ 90.00 ของนักเรียนทั้งหมด 
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 The research aimed to assess the development of the video tape program on 
occupation for the first  level students to reach a provided criteria, and to assess the results of the 
use of the video tape program instruction. 
 The sample groups for this research were 8 experts in content and techniques by 
using purposive sampling and the user group, they were 30 students in Prathomsuksa 3 of 
the first  level students from Wat Tongsarangam school during the second semester of 2010 
academic year by using simple random sampling.  The instruments were the video tape 
program on occupation, learning achievement tests and quality evaluation forms for experts. The 
statistics used for data analysis included mean, percentage and standard deviation.  
 The analytical research results revealed that the content quality and media 
technology of the development of the video tape program on occupation for the first   level 
students, evaluated by 8 experts was rated as “good”. The results of the use of video tape 
program instruction revealed a learning achievement of students were in a good level and the 
percentage was 90.00. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดดวยดี ดวยความกรุณาอยางยิ่งจากผูชวยศาสตราจารย 
บุญยฤทธ์ิ คงคาเพ็ชร อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและประธานสอบสารนิพนธ  ผูชวยศาสตราจารย 
จิราภรณ บุญสง  กรรมการสอบสารนิพนธ   และผูชวยศาสตราจารยอลิศรา  เจริญวานิช กรรมการสอบ
สารนิพนธ ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาแนะนํา และตรวจแกขอบกพรองตางๆจนแลวเสร็จ ผูวิจัยขอขอบพระคุณ
อยางสูงมา ณ โอกาสนี้ 
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยอลิศรา  เจริญวานิช ผูชวยศาสตราจารยชาญชัย  
อินทรสุวรรณ อาจารย ดร.ขวัญหญิง  ศรีประเสริฐภาพ อาจารย ดร.นฤมล  ศิระวงษ  และ ดร.จารุวัส   
หนูทอง  ที่ใหความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการประเมินคุณภาพดานเทคนิคการผลิตส่ือเทคโนโลยี
การศึกษา  รวมทั้งใหคําแนะนําอันเปนประโยชนตอการนําไปปรับปรุงแกไขจนรายการวีดิทัศน   มีความ
สมบูรณข้ึน  
 ขอขอบพระคุณศึกษานิเทศกสายพิณ ตันสิริ  ครูสุวรรณา ตองออนและครูอุษา สุทธิเกียรติสุข  
ที่ใหความอนุเคราะหเปนผูเช่ียวชาญในการประเมินคุณภาพดานเนื้อหาวิชาเร่ืองการทํามาหากิน  รวมทั้ง
ใหคําแนะนําอันเปนประโยชนตอการนําไปปรับปรุงแกไขจนรายการวีดิทัศน   มีความสมบูรณข้ึน  
 ขอขอบพระคุณผูชวยศาสตราจารยจิราภรณ บุญสง ที่กรุณาใหคําแนะนําในดานสถิติ  และ 
การวิเคราะหขอมูล 
 ขอขอบพระคุณทานผูอํานวยการ อาจารยโรงเรียนวัดนิมมานนรดี และ โรงเรียนวัดทองศาลางาม  
ทุกทานที่ใหความอนุเคราะหดานสถานที่  และใหความรวมมือในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อ
การวิจัย ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งในการวิจัยคร้ังนี้  
 

 ทายสุดขอขอบพระคุณบิดา มารดา  ผูมีพระคุณทุกทาน คุณวรรณยา  เฉลยปราชญ คุณ
สรนช  ธนะไพรรักษ  และเพื่อนๆ ทุกคนที่คอยชวยเหลือใหคําแนะนําและเปนกําลังใจที่ดีตลอดระยะเวลา
ที่ศึกษาและทํางานวิจัย   อันสงผลใหสารนิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไดตามวัตถุประสงค  ประโยชนและ
คุณคาของสารนิพนธฉบับนี้ ขอมอบแดพระคุณบิดา มารดา บุพการี ครูอาจารย และผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่  1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจัยที่จําเปนตอการดํารงชีวิตของมนุษย คือ อาหาร ยารักษาโรค เคร่ืองนุงหม และท่ีอยู
อาศัย แตการที่มนุษยจะไดมาซ่ึงปจจัยดังกลาวนั้น มนุษยตองทํางานหรือประกอบอาชีพ ซึ่งโร (Roe. 
1969: 35) กลาววาอาชีพนั้นนอกจากจะเปนวิถีทางที่จะมาซ่ึงคาตอบแทน เพื่อนําไปซื้อปจจัยตางๆ มา
สนองความตองการทางรางกายแลว ยังเปนกิจกรรมที่สนองความตองการทางจิตใจและความตองการ
ทางสังคมของมนุษยอีกดวย อาชีพจึงเปนส่ิงสําคัญตอชีวิตมนุษยมาก การมีอาชีพมีอิทธิพลอยางยิ่งตอ
ชีวิตของบุคคล เพราะอาชีพเปนวิถีการดําเนินชีวิตที่มีความสัมพันธกับเศรษฐกิจ เกียรติยศ ชื่อเสียง 
และความภาคภูมิใจในตนเอง การตัดสินใจเลือกอาชีพเปนส่ิงสําคัญ เพราะผลของการตัดสินใจเลือก
อาชีพจะทําใหบุคคลนั้นมีโอกาสเล่ือนชนชั้นตํ่าไปสูชนชั้นสูงได สงผลใหชีวิตของบุคคลนั้นเปลี่ยนแปลง
ไปในทางที่ดี นอกจากนี้ ยังเปนที่ทราบกันดีแลววามนุษยไดใชเวลาคอนชีวิต คือประมาณ 2 ใน 3ของ
ชีวิต เพื่อการประกอบอาชีพ อาชีพเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตที่ไมอาจแยกออกจากพัฒนาการดานอ่ืนๆ 
ของชีวิตได สามารถบงช้ีสภาพของแตละบุคคล ซึ่งอาชีพจะเปล่ียนแปลงไปในแตละชวงชีวิตของแตละ
บุคคล 
 อาชีพเปนส่ิงสําคัญสําหรับบุคคลทุกคน ทุกชนชาติ แตเนื่องจากเกิดการเปลี่ยนแปลงหลาย
ดาน ต้ังแตวันที่ 2 กรกฎาคม 2540 รัฐบาลไดประกาศคาเงินบาทลอยตัว สถาบันการเงินหลายแหงถูก
ปดกิจการหลายแหงประสบภาวะขาดทุน ซึ่งปญหาตางๆ เกิดจากภาวะเศรษฐกิจฟองสบู จึงสงผลให
เกิดปญหาการวางงาน ทั้งนี้เกิดจากการศึกษาที่ผานมาไมคอยใหความสําคัญเกี่ยวกับการประกอบ
อาชีพดวยตนเอง ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากหลักสูตรที่สอนในแตละระดับยังมิไดมีความสมบูรณในตัวของ
มันเองในแงสามารถออกไปประกอบอาชีพได มีผลผลักดันใหการแสวงหาการศึกษาในระดับสูงข้ึน
เร่ือยๆ (ยงยุทธ  แฉลมวงษ. 2529: 83) และอีกประการหนึ่งคือผูเรียนขาดความมั่นใจในความรูที่ไดรับ 
เนื่องจากขาดการฝกปฏิบัติงานอาชีพที่ตอเนื่องและครบวงจรอยางจริงจัง ทําใหไมมั่นใจในการที่จะ
ประกอบอาชีพอิสระไดกอรปกับคานิยมของประชาชนโดยทั่วไปในดานปะกอบอาชีพสวนใหญยังติดแนน
อยูกับการรับราชการหรือการรับจางประเภทมีเงินเดือนประจํา ทั้งๆ ที่ปจจุบันนี้ตลาดแรงงานในดานนีม้ี
อยูนอยมาก เม่ือตลาดแรงงานดานราชการหรือรับจางประเภทมีเงินเดือนนอยลง เยาวชนก็ประสบ
ปญหาเนื่องจากขาดประสบการณที่จะประกอบอาชีพ 
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 แตเนื่องจากการศึกษาและไดพูดคุยกับอาจารยผูสอนวิชาสังคมศึกษาไดพบปญญาและ
อุปสรรคในการเรียนการสอน ดังจะเห็นไดจากภาพการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนที่ประสบ
ปญหาสามารถสรุปไดดังนี้ 
 1. ขาดครูผูสอนไมสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวหลักสูตรใหมได 
 2. การสอนวิชาชีพไมสามารถสนองตามความถนัดและความสนใจของผูเรียนได 
 3. ขาดส่ือและวัสดุอุปกรณที่เอ้ือประโยชนตอการเรียนการสอน ซึ่งโรงเรียนสวนใหญรอยละ 
70 – 75 มีส่ือการสอนยังไมเพียงพอตอความตองการ (กรมวิชาการ. 2537: บทคัดยอ) 
 จากสภาพปญหาดังกลาวยอมเปนเคร่ืองช้ีใหเห็นวา ปญหาในการจัดการเรียนการสอนควร
ไดรับการปรับปรุงแกไข เพื่อใหการเรียนการสอนสัมฤทธิ์ผลตามความตองการนั้น แนวทางแกปญหา
ไดแกการนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางการศึกษาตลอดจนเทคนิคและวิธีการใหมๆ มาใชในวง
การศึกษาเพื่อใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ซึ่งส่ือและวิธีการตางๆ สามารถแกปญหาทาง
การศึกษาไดเปนอยางดี ปจจุบันความตองการในการใชส่ือมีเพิ่มมากข้ึน ในขณะที่ส่ือที่มีอยูมีจํานวน
จํากัด ไมเอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนและไมเพียงพอกับความตองการ แนวทางที่จะแกไขปญหาดัง
กลาวคือ การผลิตสื่อที่มีประสิทธิภาพสามารถเอ้ืออํานวยตอการเรียนการสอนไดดี ส่ือที่จะนํามาเปน
ส่ือการเรียนการสอนมีส่ือตางๆ มากมายหลายชนิด แตละชนิดมีความเหมาะสมกับสภาพการณที่
ตางกัน โทรทัศนเปนส่ือที่มีคุณสมบัติที่สามารถใหทั้งภาพและเสียงพรอมๆ กัน ทําใหสามารถดึงดูด
และเราความสนใจในการเรียนได โดยเฉพาะรูปแบบสารคดี (มนตชัย  นินนานนท. 2526: 701) ทําให
ผูเรียนเกิดความเขาใจในการเรียนรูไดงายและลึกซ้ึง สามารถจดจํา บทเรียนไดนาน (สุโขทัยธรรมา      
ธิราช. 2530: 104) จากการศึกษาคนควายังพบวา โทรทัศนเพื่อการศึกษาสามารถรวมเอาส่ือตางๆ เขา
ไวไดทุกชนิดไมวาจะเปนหนังสือ สไลด ภาพยนตร บทเรียนโปรแกรมและอ่ืนๆ (บุญชู  ใจซื่อกุล. 2526: 
7) โทรทัศนเปนส่ือการสอนที่สามารถจะสอนไดดีเทียบเทาการสอนของครู (พินิต  วัณโณ. 2520: 11) 
สามารถที่จะใหวามรูไดทุกรูปแบบต้ังแตความรูงายๆ จนถึงขบวนการที่ซับซอนได จึงเปนเคร่ืองมือที่ใช
ในการศึกษาไดทุกระดับ คือ ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา และการศึกษานอกระบบ  
(ชม  ภูมิภาค. 2524: 50)  ทั้งนี้ เนื่องจากโทรทัศนมีเคร่ืองมือ (Equipment) และเทคนิค (Technique) ใน
การสรางภาพไดอยางกวางขวาง (Klein; & Hockey. 1972: 17) ทั้งยังสามารถเพิ่มทักษะอยางสูง     
ลดเคร่ืองมือที่ไมจําเปนในการสาธิต (Romiszowski. 1972: 89) ส่ือโทรทัศนนั้นถานํามาใชอยาง
ถูกตองเหมาะสมแลวยอมเกิดประโยชนตอการเรียนการสอน (สุรชัย  สิกขาบัณฑิต. 2526: 2) ดังนั้น 
สําหรับส่ือโทรทัศน เมื่อพิจารณาแลวจึงมีความเหมาะสมและมีความเปนไปไดทีโรงเรียนขยายโอกาส
ทางการศึกษา สามารถใชส่ือการเรียนการสอนชนิดนี้เนื่องจากโรงเรียนในโครงการขยายโอกาสทาง
การศึกษา มีส่ือโทรทัศนใชในการเรียนการสอนทุกโรงเรียน 
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 จากสภาพปญหาและขอดีของส่ือที่กลาวมา ผูศึกษาเห็นวาถาสามารถผลิตและพัฒนา
รายการวีดิทัศนใหมีคุณภาพ ก็นาจะชวยแกปญหาดานการเรียนการสอนทางวิชาชีพไดอีกทางหนึ่ง 
โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชาสังคมศึกษา เร่ืองการทํามาหากิน ซึ่งเปนเนื้อหาวิชาเกี่ยวของเหมาะสมกับทุก
สภาพทองถิ่น ผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับนําไปปฏิบัติ มุงประโยชนใหกับผูเรียนและสงเสริมให
เกิดเจตคติที่ดีตออาชีพทุกประเภท และเปดโอกาสใหผูเรียนไดรับความรู ไดฝกฝนทักษะและเทคนิค
ทางอาชีพ ทักษะการจัดการ และเจตคติตอการประกอบอาชีพ 
 ด้ังนั้นผูศึกษาเห็นวาถาสามารถพัฒนารายการวีดิทัศนประกอบการสอนวิชาอาชีพ เร่ืองการ
ทํามาหากิน ไดอยางมีประสิทธิภาพ นํามาใชสอนในโรงเรียนทางการศึกษา จึงเปนการนําส่ือทาง
เทคโนโลยีที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพมาใชในการเรียน เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามความสนใจ 
ความถนัดของผูเรียน ซึ่งเปนแนวทางหนึ่งที่จะแกปญหาตางๆ ที่เกิดข้ึนได 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากิน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด 
 2.  เพื่อศึกษาผลการใชรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1   
  
ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดส่ือรายการวีดิทัศน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เร่ืองการ
ทํามาหากินสําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ที่มีคุณภาพเพื่อใชในการเรียนการสอน  
 2. เพื่อเปนแนวทางพัฒนารายการวีดิทัศน สําหรับเนื้อหาอ่ืนๆ ตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรทีใชในการวิจัย ประชากรที่ใชในการศึกษางานวิจัยคร้ังนี้ แบงออกเปน 2 กลุม
คือ 
 1.  กลุมผูเชี่ยวชาญ คือ ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และผูเชี่ยวชาญทางเทคโนโลยีการศึกษา 
 2.  กลุมตัวอยางผูศึกษาผลการใช คือ นักเรียนชวงชั้นที่ 1 (ประถมศึกษาปที่ 3) ที่กําลังศึกษา
อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดทองศาลางาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 2 
หองเรียน จํานวน 70 คน 
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 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  กลุมตัวอยางที่ใชในการหาคุณภาพของรายการวีดิทัศน 
แบงออกเปน 2 กลุม ดังนี้ 
 1.  กลุมผูเช่ียวชาญประกอบดวยผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาจํานวน 3 ทาน และผูเช่ียวชาญดาน
เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 5 ทาน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) 
 2.  กลุมตัวอยางผูศึกษาผลการใช คือ นักเรียนชวงชั้นที่ 1 (ประถมศึกษาปที่ 3) ที่กําลังศึกษา
อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดทองศาลางาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 1 
หองเรียน จํานวน 30 คน โดยการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
 เนื้อหาท่ีใชในการศึกษาการวิจัย เนื้อหาที่ใชในการพัฒนารายการวีดิทัศน กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 1  (ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3) ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2544 โดยมีการแบงเปน 3 เร่ือง
ดังนี้ 
 เร่ืองที่ 1 การกสิกรรมและการเล้ียงสัตว 
 เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรมและการหัตถกรรม 
 เร่ืองที่ 3 การคาขายอาชีพบริการ 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. รายการวีดิทัศน หมายถึง ส่ือการเรียนที่ผลิตข้ึนที่ผูวิจัยพัฒนามาเปนรูปแบบของวีดิทัศน 
เร่ือง การทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 โดยมีการนําเสนอเนื้อหารายวิชาการรวมส่ือประสม 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงประกอบ มีการผสมผสานอยางมีระบบ ทําใหรายการวีดิทัศนนาสนใจ
ซึ่งผูเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองที่อยูในรูปแบบ VCD 
 2. การพัฒนารายการวีดิทัศน หมายถึง การสราง/ผลิตรายการวีดิทัศนเร่ือง การทํามาหา
กิน ใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนดโดยนํารายการวีดิทัศนที่ผลิตข้ึนมาไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา
และเทคโนโลยีการศึกษาประเมินคุณภาพรอบที่ 1 แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะจากนั้น
นํามาใหผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีประเมินคุณภาพรอบที่ 2 นําไปปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะเพ่ือให
ไดรายการวีดิทัศนที่มีคุณภาพตามเกณฑเพื่อศึกษาผลการใชตามลําดับ 
 3. คุณภาพของรายการวีดิทัศน หมายถึง ผลการประเมินรายการวีดิทัศน จากผูเชี่ยวชาญ
ดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาของรายการวีดิทัศนเร่ืองการทํามาหากิน ที่ไดจาก
การประเมินที่มีคาต้ังแต 3.51 ข้ึนไป 
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 4. ผลการใชรายการวีดิทัศน หมายถึง จํานวนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวย
รายการวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากิน นักเรียนชวงช้ันที่ 1  โดยมีเกณฑการประเมินเพื่อจําแนกระดับผล
การเรียน ดังนี้ 
 

ระดับคะแนน ระดับผลการเรียน เกณฑการประเมิน 
80 ข้ึนไป 4 
70 - 79 3 

ผลการเรียนอยูในระดับดี 

60 - 69 2 
50 – 59 1 

ผลการเรียนอยูในระดับปานกลาง 

ตํ่ากวา 50 0 ตองปรับปรุง 
 
 5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง ความรู ความเขาใจในการเรียนรายการวีดิทัศน 
เร่ือง การทํามาหากิน ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางข้ึน 
และหาคุณภาพแลว 
 6. ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา หมายถึง ผูมีความรูและมีประสบการณในการทํางานทางดาน
การศึกษา ระดับปริญญาตรี อยางนอย 10 ป ข้ึนไป หรือระดับปริญญาโท อยางนอย 5 ป  
 7. ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา หมายถึง ผูมีความรูและมีประสบการณในการ
ทํางานทางดานเทคโนโลยีดานการศึกษา ระดับปริญญาตรี อยางนอย 10 ป ข้ึนไป หรือระดับปริญญา
โท อยางนอย 5 ป หรือระดับปริญญาเอก อยางนอย 3 ป ข้ึนไป 
 

 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ในหลักการและทฤษฎีตลอดจน
งานวิจัยตางๆ ที่มีสวนเกี่ยวของกับการวิจัยคร้ังนี้ ตามหัวขอดังนี้ 
 1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
   1.1 หลักการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
  1.2 ข้ันตอนการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับวีดิทัศน 
 3.  เอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2544 
         3.1 จุดมุงหมายของหลักสูตร 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเอง 
         4.1 ความหมายการเรียนรูดวยตนเอง 
         4.2 ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
         4.3 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 
 
1. เอกสารเก่ียวกับงานวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา 
 การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาในปจจุบันไดพัฒนากาวหนาข้ึนมาก ซึ่งมีความมุงหมายเพื่อ
ปรับปรุงคุณภาพทางการศึกษา และลดชองวางระหวางการวิจัยพื้นฐานกับกระบวนการนําไปใช 
 การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษา การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเปนกระบวนการของ
การพัฒนาการทดสอบภาคสนาม และการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดสอบ ถึงแมวาการพัฒนาส่ือ
จะประกอบไปดวยการวิจัยพื้นฐานและการวิจัยประยุกต ซึ่งจุดประสงคพื้นฐานคือ การคนพบใหมๆ 
ในทางตรงกันขามเปาหมายของการวิจัยและพัฒนาคือ การนําความรูที่ศึกษาไดไปพัฒนาส่ือให
ความสามารถใชไดในโรงเรียนหรือกลาวไดวา การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาเปนตัวเชื่อมระหวาง
การวิจัยทางการศึกษาและแบบฝกหัดทางการศึกษา การวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาจึงเปน
กระบวนการที่ทําใหส่ือการศึกษาสมบูรณยิ่งข้ึน ข้ันตอนตางๆ ของการวิจัยและพัฒนาจะประกอบดวย
การวิจัย การคนควาสวนประกอบของสื่อเพื่อนํามาพัฒนา ซึ่งก็เปนการวิจัยพื้นฐานในการศึกษา
คนควาดวยกัน เชน การทดสอบภาคสนาม เปนส่ิงที่ใชในการศึกษาและตรวจสอบความถูกตองใน
การศึกษา โดยจะใชข้ันตอนเหลานี้ซ้ําแลวซํ้าอีก ในทางตรงกันขามการวิจัยทางการศึกษามิไดรวมการ
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วิจัยและการพัฒนาเขาไปดวย เปนแตเพียงการคนพบความรูใหมๆ หรือการศึกษาเพื่อแกปญหาหนึ่งๆ 
เทานั้น 
 อํานาจ  ชางเรียน (2533: 26 - 28) กลาวถึงการวิจัยและข้ันตอนการวิจัยและพัฒนาทาง
การศึกษาสอดคลองกับเวตเตอร (Waiter. 1983: 771 - 793) วา การวิจัยทางการศึกษามุงคนควา
ความรูใหม โดยการวิจัยพื้นฐาน หรือมุงหาคําตอบเก่ียวกับการปฏิบัติงานโดยการวิจัยประยุกต แมวา
การวิจัยประยุกตทางการศึกษาหลายโครงการจะมีการพัฒนาผลิตภัณฑทางการศึกษา เชน การวิจัย
เปรียบเทียบประสิทธิผลของวิธีสอน หรืออุปกรณการสอน ผูวิจัยอาจพัฒนาส่ือหรือผลิตภัณฑทาง
การศึกษาสําหรับการสอนแตละแบบ แตผลิตภัณฑเหลานี้ไดใชสําหรับการทดสอบสมมุติฐานของการ
วิจัยแตละคร้ังเทานั้น ไมไดมีการพัฒนาไปสูการนําไปใชในโรงเรียนทั่วไป 
 ในดานการนําไปใช การวิจัยทางการศึกษามีชองวางระหวางการวิจัยกับการนําไปใชอยาง
กวางขวาง ผลการวิจัยจํานวนมากไมไดรับการพิจารณานําไปใช 
 
 ขั้นตอนของการวิจัยและพัฒนา  
 บอรก  และกอลล  (Borg; & Gall. 1989:  784-785; citing  Borg.  1981: 221-229) ไดสรุป
ขอตอนการวิจัยและพัฒนาทางการศึกษาที่สําคัญไว  11  ข้ันตอน  คือ  
 1. กําหนดผลผลิตทางการศึกษาที่จะทําการพัฒนา  (Product Selection) ข้ันนี้ตอง
กําหนดใหชัดเจนวาผลผลิตทางการศึกษาที่จะวิจัยและพัฒนาคืออะไร  โดยตองกําหนดวา 
  1.1 ตรงกับความตองการหรือไม 
  1.2 ความกาวหนาทางวิชาการมีพอเพียงในการที่จะพัฒนาผลผลิตที่กําหนดหรือไม 
  1.3 บุคลากรที่มีอยูมีทักษะความรูและประสบการณที่จําเปนตอการวิจัยและพัฒนานั้น
หรือไม 
  1.4 ผลผลิตนั้นจะพัฒนาข้ึนในเวลาอันสมควรไดหรือไม 
 2. รวบรวมขอมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  (Research and lnformation Collecting) ข้ันนี้
เปนการศึกษาทฤษฎีและงานวิจัย  และการสังเกตภาคสนามซึ่งเกี่ยวของกับการใช ผลผลิตทางการ
ศึกษาที่กําหนด  ถามีความจําเปนผูทําการวิจัยและพัฒนาอาจตองทําการศึกษาวิจัยขนาดเล็กเพื่อหา
คําตอบ  ซึ่งงานวิจัยและทฤษฎีที่มีอยูไมสามารถตอบไดกอนที่จะทําการพัฒนาตอไป  
 3. วางแผนการวิจัยและพัฒนา  (Planning) ข้ันนี้ประกอบไปดวย 
  3.1 กําหนดวัตถุประสงคของการใชผลผลิต 
  3.2 ประมาณคาใชจาย  กําลังคน  และระยะเวลาท่ีตองใชเพื่อศึกษาหาความเปนไปได 
  3.3 พิจารณาผลสืบเนื่องผลผลิต 
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 4. พัฒนารูปแบบข้ันตนของผลผลิต  (Develop Preliminary Form of Product)  ข้ันนี้เปน
การออกแบบและจัดทําผลผลิตการศึกษาตามที่วางแผนไวเชน  พัฒนารูปแบบใหเปนไปในทางที่ดีข้ึน 
 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับรายการวีดิทัศน 
 ความหมายของรายการวีดิทัศน 
 คําวา วีดิทัศน มาจากภาษาอังกฤษวา “Video” อานวา “วิ-ดี-โอ” ภาษาลาตินแปลวา “ฉัน
เห็น” เปนคําคุณศัพทแปลวา “แหงวิทยุโทรทัศน” หากจะดูความหมายตามศัพทนามานุกรมของสื่อสารมวลชน 
คณะวารสารศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ซึ่งเปนพจนานุกรมทางวิชาการดานนี้โดยตรงแลวคําวา        
วีดิทัศน มีความหมายวา “สวนที่มองเห็น (Visual) หรือสวนที่เปนภาพ (Picture , Image) ในรายการ
วิทยุโทรทัศน หรือจากการฉาพภาพยนตร” ซึ่งแตกตางสวนของเสียง (Audio) หรือสวนที่ทําใหหูไดยิน 
(สนั่น ปทมะทิน. 2527: 72) 
 วีดิทัศนเดิมรูจักแพรหลายทั่วไปกับคําวา เทปโทรทัศน แถบบันทึกภาพ ภาพทัศน หรือเรียก
ทับศัพทจากภาษาตางประเทศวา วีดิโอ (Video) และใชแพรหลายมาโดยตลอด พ.ศ. 2530 
คณะกรรมการ บัญญัติศัพทวิทยาศาสตรแหงราชบัณฑิตยสถานเห็นวาคําในภาษาตางประเทศวา 
“Video” เปนเคร่ืองใชไฟฟาประเภทเดียวกับ “Television” ซึ่งมีศัพทบัญญัติวา “โทรทัศน” แลว         
จึงสมควรบัญญัติคําวา Video ข้ึนใชแบบเปนทางการดวย คณะกรรมการบัญญัติศัพทวิทยาศาสตร
สรุปไดวา “วีดิทัศน” ความหมายของศัพทนัยนี้ คือ เคร่ืองที่แสดงภาพเพื่อความเพลิดเพลิน (กัลยา  
จยุติรัตน; และคนอ่ืนๆ. 2531: 84) 
 ในปจจุบันรายการวีดิทัศนเปนส่ือชนิดหนึ่งที่มีความสําคัญ เปนที่นิยมอยางกวางขวางในวง
การศึกษา โดยรายการวีดิทัศนจะใหความรูสาระและความบันเทิง อีกทั้งในไปใชไดอยางสะดวกเพียงมี
แตเคร่ืองรับโทรทัศนและเคร่ืองเลนวีดิทัศนเทานั้น สําหรับความหมายของรายการวีดิทัศน ไดมีผูให
นิยามไวดังนี้ 
 บุญเที่ยง จุยเจริญ (2534: 233) ไดใหคําจํากัดความของคําวา วีดิทัศน หรือแถบ วีดิทัศน 
หมายถึง วัสดุที่บันทึกหรือเก็บสัญญาณภาพขอมูลอ่ืนใดที่ตองการไวในเสนแรงแมเหล็กมีลักษณะ
คลายแถบบันทึกเสียงนั่นเอง เนื้อแถบวีดิทัศนทําดวยสาร Polyester บางแตเหนียว แข็งแรงไมยืด 
ดานลางฉาบดวยสาร Antistatic Carbon เพื่อปองกันไฟฟาสถิตที่จะเกิดข้ึนบนเนื้อแถบวีดิทัศน เชน
โครเมียมออกไซด เหล็กออกไซด เปนตนเพื่อทําหนาที่เปนแมเหล็กไฟฟาที่ไดมาจากหัวแมเหล็ก 
ดานบนที่บรรจุไวในลอหรือในตลับอีกทอดหนึ่ง 
 สมบูรณ  สงวนญาติ (2534: 233) ไดใหคําจํากัดความของเทปวีดิทัศน (Video Tape) ไวใน
ทัศนะหนึ่งวา เทปวีดิทัศนไวบันทึกภาพเคล่ือนไหวลงไวในเสนเทปบันทึกภาพในรูปของสนามแมเหล็ก 
โดยใชถายภาพทางโทรทัศน เปล่ียนภาพเปนสัญญาณไฟฟาแลวนําสัญญาณทางไฟฟามาบันทีกเปน
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สนามแมเหล็กบนเสนเทปโดยใชเคร่ืองเทปบันทึกภาพ (Video Tape Recorder) เม่ือตองการที่จะดู
ภาพ เคร่ืองบันทึกภาพจะสามารถนําเอาภาพที่บันทึกไวในรูปของสนามแมเหล็กบนเสนเทป เปล่ียนมา
เปนสัญญาณไฟฟาสงตอยังเคร่ืองรับโทรทัศนหรือมอนิเตอรจะเกิดภาพเคล่ือนไหวปรากฏบนจอ
เคร่ืองรับมีสีสวยสดงดงามเหมือนธรรมชาติ 
 ภูษิต  อานมณี (2541: 11) ใหความหมายของรายการวีดิทัศนหมายถึงรายการทีบ่นัทกึลงบน
แถบบันทึกภาพที่ผลิตข้ึนมาใชในการเรียน อันเปนส่ือที่มีประสิทธิภาพกระตุนใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีข้ึนและสนใจบทเรียนมากข้ึน 
 กัลยาณี  จิรนิรันดกุล (2542: 6) ใหความหมายของคําวาวีดิทัศน  หมายถึง วัสดุที่ทําการ
บันทึกหรือเก็บสัญญาณภาพ และสัญญาณเสียงไวในรูปแบบเสนแรงแมเหล็กที่ทําใหเกิดภาพเคล่ือนไหวบน
จอเคร่ืองรับได เปนภาพเคล่ือนไหวที่สวยงามเหมือนธรรมชาติทําใหผูเรียนสนใจมากข้ึน 
 ไดมอน (สุรพงษ  โลหิตพินทุ.  2539: 19; อางอิงจาก Diamond. 1964: 280) ไดกลาววาแถบ
บันทึกโทรทัศน (Video Tape) คือแถบแมเหล็กที่สามารถบันทึกภาพและเสียงไดโดยผานกลองโทรทศัน
หรือบันทึกโดยตรงจากเคร่ืองบันทึกและถายทอดไดโดยใชระบบโทรทัศนเชนกัน 
 จากขอมูลดังกลาวสรุปไดวา วีดิทัศนไดเขามามีบทบาทในรูปแบบการบันทึกภาพและเสียง
สามารถนํามาเลนกลับหรือถายทอดออกมาได ซึ่งมีประโยชนตองานเร่ืองตางๆ เปนอยางดีโดยเฉพาะ
อยางยิ่งดานการเรียน มีการนํามาใชอยางแพรหลายเปนส่ือที่มีประสิทธิภาพชวยกระตุนใหผูเรียนอยาก
เรียนรู นอกจากนี้ยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่ดีข้ึน ผูเรียนจะสนใจในบทเรียนมากข้ึน 
  
 ประเภทของเทปวีดิทัศน 
 นับต้ังแตเทปวีดิทัศนเขามามีบทบาทในวงการส่ือ สถานบันการศึกษาตางๆ ไดใหความสนใจ
และนําเทปวีดิทัศนมาใชมากข้ึน จึงนับวาเทปวีดิทัศนการสอนมีคุณคาตอการศึกษาอยางยิ่ง 
 ชม  ภูมินาค (2524: 50 - 51) ไดสรุปคุณคาพิเศษของโทรทัศนที่มีตอการศึกษาไวหลาย
ประการ ดังนี้ 
 1. เปนเคร่ืองมือที่เขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆ กัน โดยสะดวกและประหยัด 
 2. เปนการผสมผสานสวนที่ดีที่สุดของวิทยุและโทรทัศนเขาไวดวยกัน 
 3. เปนเคร่ืองมือที่สามารถเอาชนะอุปสรรคของการเรียนรูหลายประการ เพราะสามารถที่จะ
เสนอความคิดสําคัญ สรางทัศนคติ ใหขาวสารสําคัญ โดยไมจําเปนวาผูรับจะตองมีความสามารถทาง
ภาษาสูง หรือตองอยู ณ สถานการณนั้นๆ ดวย 
 4. เปนการขยายความสัมพันธสวนตัวของครูที่เกง หรือผูที่มีความเชี่ยวชาญในดานใดดาน
หนึ่งโดยเฉพาะใหถึงผูรับมากๆ 
 5. โทรทัศนจะชวยใหเกิดการปรับปรุงและพัฒนาการสังคมที่สําคัญ 
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 6. มีความเปนปจจุบันทันดวน ทําใหผูรับสนใจมากและยอมกอใหเกิดการเรียนรูสูง 
 7. โทรทัศนสามารถนําเอาอุปกรณการศึกษาอ่ืนๆ เชน ของจริง รูปภาพ ภาพยนตร และอ่ืนๆ 
เขามาใชรวมดวย ความสะดวกในการใชอุปกรณการศึกษาหลายอยางรวมกันเชนนี้ ผูเรียนยอมเกิดการ
เรียนรูไดดี ในบรรดาสื่อสารมวลชนที่มีบทบาทสําคัญในการศึกษาคือ วิทยุและโทรทัศน โทรทัศนอยูใน
ฐานะที่ดีมาก เพราะวาสามารถท่ีจะใหเห็นภาพไดยินเสียง จึงสามารถท่ีจะใหความรูไดทุกรูปแบบ
ต้ังแตความรูที่งายๆ ไปหาขบวนการที่ซับซอนได เปนเคร่ืองมือที่สามารถจะสอนไดเทียบเทาการสอน
ของครู (พินิต  วัญโณ. 2520: 11) นอกจากนี้ยังสามารถนําบทเรียนเกามาสอนซ้ําใหเด็กไดชมใหมโยไม
ผิดเพี้ยนทุกเวลาที่ตองการทุกรายการ (มนตชัย  นินนานนท. 2526: 301) 
 
 ประโยชนและคุณคาของรายการวีดิทัศน 
 เกศินี  โชติกเสถียร (2523: 181) กลาววา การนําเทปโทรทัศนมาใชยอมกอใหเกิดประโยชน
ในวงการศึกษา ดังนี้ 
 1. สามารถที่จะนําการสอนของครูซึ่งอาจเปนการสอนหรือการสาธิตกลับมาฉายซํ้าให
นักเรียนดูไดหลายครั้ง 
 2.  สามารถบันทึกรายการสอนเพื่อนํากลับมาใชกับช้ันเรียนหลายช้ัน โดยไมตองเตรียมการ
สอนใหม ทําใหทุนแรงผูสอน 
 3. การบันทึกการสอนไวในเทปบันทึกภาพสามารถที่จะเผยแพร หรือแลกเปล่ียนรายการ 
ระหวางสถาบันการศึกษาไดทั้งในและนอกประเทศ 
 4. การบันทึกภาพการสอนของครูในชั้นเรียนหรือกิจกรรมตางๆ ของนกเรียน แลวนํามาเปด
ทบทวนเพื่อวิเคราะหและประเมินผล จะไดปรับปรุงหรือเปรียบเทียบ อันจะนํามาซ่ึงการสอนที่ดีข้ึน 
 อัศวิน  พรหมโสภา (2519: 292 - 293) ไดกลาวถึงคุณคาของการเรียนการสอนของโทรทัศน
ไวดังนี้ 
 1. การสื่อความหมายโดยโทรทัศนนั้นเปนไปอยางมีประสิทธิภาพเพราะมีโอกาสไดใช
โสตทัศนวัสดุประกอบอยางกวางขวาง เชน ภาพนิ่ง ภาพยนตร ของจริง ของตัวอยางหรือการแสดง
ละครเปนตน 
 2. การสอนโดยโทรทัศนสามารถเลือกวิธีการที่ดีที่สุดใหแกผูเรียนได 
 3. การสอนโดยโทรทัศนชวยนําเอาโลกของความเปนจริงมาสูบานและหองเรียนไดคือ ทําให
ผูเรียนมองเห็นเปนจริงข้ึนเชน เราสามารถดูการถายทอดสดการบินกลับมายังโลกของกระสวยอวกาศ 
 4. เราสามารถดูหรือฟงรายการโทรทัศนไดเอง และขาวสารที่ไดจากโทรทัศนก็เปนขาวที่เชื่อถือ
ได 
 5. ทําใหเร่ืองราวตางๆ มีความเปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึน ซึ่งทําใหผูดูไดเขาใจเร่ืองตางๆ ไดดีข้ึน 
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 6. การสอนโดยใชโทรทัศนนั้นทําใหเราสามารถพัฒนาการสอนไดหลายอยาง เชน เราใช
กลองโทรทัศนจับภาพหรือขยายภาพใหเดนชัด หรือใชกลองโทรทัศนนําเทคนิคบางอยางซึ่งจะชวยให
ผูเรียนเขาใจดีกวาการเรียนแบบปกติ 
 7. โทรทัศนชวยประหยัดเวลาของครูและนักเรียนในการสอน แตครูสามารถบันทึกเทป
โทรทัศนเอาไวในการสอนหรือการสาธิตคร้ังแรก แลวสามารถนําไปเปดในหองเรียนอ่ืนๆ ดูไดอีก และ
นักเรียนก็เรียนเขาใจงายข้ึนเพราะไดจัดขบวนการเรียนการสอนไวอยางดีแลว 
 8. โทรทัศนทําใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนจากครูที่ชํานาญการสอน 
 9. โทรทัศนทําใหผูเรียนมีโอกาสเทาเทียมกันทางการศึกษา 
 10. โทรทัศนนั้นนอกจากจะเปนประโยชนตอการเรียนการสอนตามที่กลาวมาแลว ยังเปนส่ิง
ที่ใหความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกดวย 
 11. ชวยปรับปรุงทักษะในการฟง ฝกใหเปนผูมีสมาธิ รูจักการทํางาน รูจักวางแผน และมี
ความคิดอยางมีเหตุผล 
 12. ชวยสงเสริมความเจริญงอกงามในอาชีพครู โดยเปดโอกาสใหครูทั้งหลายไดเรียนรูวิธีการ
สอนจากครูที่มีความชํานาญ 
 วสันต  อติศัพท (2526: 5 - 6) ไดกลาวถึงจุดเดนของโทรทัศนที่ใหคุณคาในดานการศึกษา
และการเรียนการสอนไววา 
 1. สามารถเปนส่ือกลางระหวางผูสอนและผูเรียนในหองบรรยายขนาดใหญไดดี ชวยให
ผูเรียนเห็นเหตุการณตางๆ ไดชัดเจนข้ึน เชน การทดลอง สาธิต นอกจากนี้ยังทําใหผูเรียนไดเรียนเปน
จํานวนมาก โดยการเพิ่มมอนิเตอรใหมากข้ึน 
 2. สามารถนําเอาเทปโทรทัศน ภาพยนตร ภาพถาย สไลด ฯลฯ มาประกอบเปนส่ือใน
รายการไดเปนอยางดี 
 3. สามารถนําเอาส่ือที่อยูไกลตัวผูเรียนมา สูผูเรียนไดงาย โดยอาจผานส่ือในขอ 2 เชน พูด
ถึงเหมืองแรก็อาจไปถายเหมืองแรมาใหชม แทนที่จะบรรยายดวยปากเปลาเพียงอยางเดียว 
 4. ขจัดอุปสรรคในเร่ืองเวลาระยะทางออกไป เพราะการสงโทรทัศนเปนส่ือในระบบที่เปดไป
ไดไกล ยิ่งระบบเทปโทรทัศนแพรหลายไปอยางกวางขวางข้ึน โดยผานเทปโทรทัศนดวยการแทนสงออก
อากาศเพียงอยางเดียว 
 5. ประหยัดคาใชจายในแงการศึกษาทางไกล 
 6. เทคนิคการสรางภาพพิเศษจะชวยใหการผลิตรายการ  สงเสริมการเ รียนรู ใหมี
ประสิทธิภาพสูงข้ึน 
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 7. รายการโทรทัศนเปนส่ือในการสรางความนิยมและทัศนคติไดเปนอยางดี เพราะภาพ 
เสียง และการแสดงที่ออกมายอมเขาถึงใจคนไดงายกวาส่ืออยางอ่ืน 
 ฮิลเลียรด (Hilliard. 1978: 4 - 6) กลาวถึงบทบาทของโทรทัศนวามีอิทธิพลตอสังคมเปน
อยางมาก เชน เปนสถาบันที่ใหการศึกษาแกสังคม เปนแหลงเผยแพรความรู ชวยในการขยายตัวทาง
วัฒนธรรม เปนโรงเรียนที่ไมมีการจํากัดกีดกัน (School Without Wall) เปนอุปสรรคที่เพิ่มประสิทธิภาพ
ในการเรียนการสอนแกโรงเรียนและในทางดานธุรกิจและอุตสาหกรรม แลวโทรทัศนยิ่งมีสวนในการ
โฆษณาประชาสัมพันธ กอใหเกิดการขยายตัวในการซื้อขายและบริการใหกวางขวางยิ่งข้ึน 
 ซึ่งจากขอมูลที่กลาวมา เรานาจะไดเห็นความสําคัญของโทรทัศน ซึ่งจะมีบทบาทอยางสําคัญ
ตอการพัฒนาการศึกษาในอนาคต (Burke.1971: 56) โทรทัศนเปนส่ือการสอนที่มีประสิทธิภาพไมดอย
ไปกวาส่ือการสอนชนิดอ่ืน และสามารถที่จะใหความรูแกผูเรียนไดทุกรูปแบบต้ังแตความรูงายๆ ไปหา
ขบวนการที่ซับซอน นอกจากนี้โทรทัศนยังสามารถที่จะปรับปรุงเทคนิคและวิธีการเสนอใหมๆ ให
นาสนใจยิ่งข้ึน จากคุณสมบัติดังกลาวจึงนาจะมีการพัฒนารายการโทรทัศนเพื่อการเรียนการสอนให
แพรหลายมากข้ึนกวาที่เปนอยู เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการจัดการเรียนการสอนตอไป 
 
 ประเภทของรายการโทรทัศน 
 นิพนธ  ศุขปรีดี (2528: 157 - 158) ไดกลาวถึงประเภทของรายการโทรทัศนไว ดังนี้ 
 1. รายการโทรทัศนเพื่อการคา (Commercial Television) เปนรายการโทรทัศนที่มี
จุดมุงหมายทางธุรกิจ การบันเทิง และการโฆษณาสินคาเปนสวนใหญ 
 2. รายการโทรทัศนเพื่อการศึกษา (Educational Television) เปนรายการโทรทัศนที่มีจุดหมาย
เพื่อใหความรูทั่วไปแกประชาชนในดานตางๆ เชน ขาวสาร ศิลปวัฒนธรรม สังคมวิทยา กฎหมาย อาชีพ 
โดยไมจํากัดจํานวนผูชม และไมคํานึงถึงอายุ เพศ วัย ระดับความรูหรือเจาะจงเฉพาะกลุม 
 3. รายการโทรทัศนเพื่อการเรียนการสอน (Instructional Television) เปนรายการโทรทัศนที่
มีจุดมุงหมายเพื่อการเรียนการสอนในหองเรียนโดยตรงตามหลักสูตร ใหกับผูชมรายการเฉพาะกลุม 
หรือระดับใดระดับหนึ่งโดยเฉพาะ ทั้งในระบบโรงเรียนและนอกระบบโรงเรียน มีทั้งระบบวงจรเปดและ
วงจรปด 
 โทรทัศนวงจรเปด (Open Circuit Television) เปนการสงภาพและเสียงจากสถานีสงมายัง
เคร่ืองรับทางสายอากาศ ไมตองใชสายโยงระหวางเคร่ืองสงและเคร่ืองรับโทรทัศนที่อยูในรัศมีกําลังสง
ที่สามารถรับได โดยปรับชองเสาอากาศใหตรงกับเคร่ืองสง 
 โทรทัศนวงจรเปด (Closed Circuit Television) เปนการสงภาพและเสียงจากเคร่ืองสงมายัง
เคร่ืองรับทางสาย มีชองโดยตรง (Direct Channel) รับไดโดยเฉพาะในบางคร้ังอาจไมใชสาย แตใช
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ระบบคล่ืนชวงส้ันแทน (Microwave System) โทรทัศนวงจรปดใชไดดีในมหาวิทยาลัยและโรงเรียน
ขนาดใหญ 
 
 รูปแบบรายการโทรทัศน 
 รูปแบบ (Format) หมายถึง วิธีการและลีลาการเสนอเนื้อหาสาระและส่ิงที่อยูในรายการ
โทรทัศนจําแนกรูปแบบไดหลายวิธีตามประเภทของรายการโทรทัศน โดยเลือกเสนอรูปแบบทีใ่ชกนัมาก 
12 รูปแบบ ไดแก 
 1. รูปแบบพูดคนเดียว (Monologue) เปนรายการที่ผูปรากฏตัวพูดคุยกับผูชมเพียงหนึ่งคน 
สวนมากจะมีภาพประกอบเพื่อมิใหเห็นหนาผูพูดอยูตลอดเวลา 
 2. รูปแบบสนทนา (Dialogue) เปนรายการท่ีมีคนมาพูดคุยกันสองคน ทั้งสองคนมีผูถาม
และคูสนทนาแสดงความคิดเห็นประเด็นที่นําเสนอ ทั้งคูแลกเปล่ียนความคิดเห็น การสนทนาจะมีคน  
2 – 3 คน ก็ได 
 3. รูปแบบอภิปราย (Discussion) เปนรายการที่ผูดําเนินการอภิปรายหนึ่งคนปอนประเด็น
คําถามใหผูรวมอภิปรายต้ังแต 2 คน ข้ึนไป แตไมควรเกิน 4 คน ผูอภิปรายแตละคนจะแสดงความ
คิดเห็นของตนเองตอประเด็นตางๆ 
 4. รูปแบบสัมภาษณ (Interview) เปนรายการที่มีผูสัมภาษณและผูถูกสัมภาษณคือ วิทยากร
สนทนากัน โดยผูดําเนินการสัมภาษณจะสัมภาษณเกี่ยวกับเร่ืองที่ตองการใหผูถูกสัมภาษณเลาใหฟง 
 5. รูปแบบเกมหรือตอบปญหา (Quiz Programmer) เปนรายการที่จัดใหมีการแขงขัน
ระหวางคนหรือกลุมของผูที่มารวมรายการดวย การเลนเกมหรือตอบปญหา 
 6. รูปแบบสารคดี (Documentary Programmer) เปนรายการที่เสนอเนื้อหาดวยภาพและ
เสียงบรรยายตลอดรายการโดยไมมีพิธีกร ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภท 
  6.1 สารคดีเต็มรูป เปนการดําเนินเร่ืองดวยภาพเนื้อหาตลอดรายการ 
  6.2 กึ่งสารคดีกึ่งพูดคนเดียว (Semi Documentary) เปนรายการที่มีผูดําเนินรายการทํา
หนาที่เดินเร่ืองพูดคุยกับผูชมและใหเสียงบรรยายตลอดรายการ นอกนั้นเปนภาพแสดงเร่ืองราวหรือ
กระบวนการตามธรรมชาติ 
 7. รูปแบบละคร (Drama) เปนรายการที่เสนอเร่ืองราวตางๆ ดวยการจําลองสถานการณเปน
ละคร มีการกําหนดผูแสดง จัดสรางฉาก การแตงตัวและแตงหนาใหสมจริงสมจังและใชเทคนิคการ
ละคร เพื่อเสนอเร่ืองราวใหเหมือนจริงมากที่สุด ในดานการศึกษาละครโทรทัศนอาจจําลองสถานการณ
ชีวิตของคนในสังคม เพื่อสนองความรูใจเชิงจิตวิทยา สังคมวิทยา การเมือง และการปกครอง 
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 8. รูปแบบสารละคร (Docu - Drama) เปนรายการที่ผสมผสานรูปแบบสารคดีเขากับรูปแบบ
ละคร หรือการนําละครมาประกอบรายการที่เสนอเนื้อหาบางสวน มิใชเสนอเปนละครทั้งรายการ 
เพื่อใหการศึกษาความรูและแนวคิด 
 9. รูปแบบสาธิตและการทดลอง (Demonstration) เปนรายการที่เสนอวีการทําอะไรสักอยาง
เพื่อใหผูชมไดแนวทางที่จะนําไปใชทําจริง 
 10. รูปแบบเพลงและดนตรี (Song and Music) มี 3 ลักษณะ 
  10.1 มีดนตรีนักรองมาแสดงสด 
  10.2 ใหนักรองมารองควบคูไปกับเสียงดนตรีที่บันทึกมาแลว 
  10.3 ใหนักรองและนักดนตรีมาแสดง แตใชเสียงที่บันทึกมาแลว 
 11. รูปแบบการถายทอดสด (Live Programmer) เปนรายการที่ถายทอดเหตุการณที่เกิดข้ึน
จริงในขณะนั้น 
 12. รูปแบบนิตยสาร (Magazine Programmer) เปนรายการที่เสนอรายการหลายประเด็น 
หลายรส และหลายรูปแบบในรายการเดียวกัน (ชัยยงค พรหมวงค และคนอ่ืนๆ 2523: 131 - 136) ทั้งนี้
โดยสรุปแลวผูกําหนดรูปแบบรายการท่ีแทจริงควรเปนกลุมเปาหมายรายการโทรทัศนการศึกษาสามารถ
ระบุกลุมเปาหมายไดชัดเจนกวาคือใคร มีสถานการณอยางไรและมีวัตถุประสงคในการชมเพื่ออะไร การ
กําหนดรูปแบบรายการยอมมีความยุงยากนอยกวารายการทั่วไป (สุโขทัยธรรมาธิราช. 2530: 40) 
รูปแบบรายการที่นาสนใจในการกําหนดเพื่อใชในการศึกษา คือ รูปแบบละคร เพราะลักษณะการให
การศึกษาอยางละครเปนการใหการศึกษาอยางมีชีวิต การเรียนรูทางปญญาผสมกับความบันเทิงจะทํา
ใหเกิดการเรียนรูที่ดีและอยูไดนาน (เกศินี  โวติกเสถียร. 2523: 81) 
 
 การผลิตเทปวีดิทัศนการสอน 
 ในการผลิตเทปวีดิทัศนการสอนใหมีคุณภาพนั้น จะตองมีข้ันตอนในการผลิตที่ดี พินิต  
วัณโณ (2520: 19 – 20) ไดใหขอเสนอแนะวาควรจะมีการวางแผนและมีข้ันตอนการผลิตดังตอไปนี้ 
 1. กําหนดจุดมุงหมายของบทเรียนใหชัด 
 2. กําหนดเนื้อหาใหครอบคลุมและตอบสนองจุดมุงหมาย 
 3. วิเคราะหผูเ รียนเกี่ยวกับวัย ความสามารถ ความรูพิเศษ ความสนใจพื้นฐานทาง
วัฒนธรรมและอ่ืนๆ อันเปนประโยชนตอการผลิตบทเรียนที่เหมาะสม 
 4. การเลือกครูตองเลือกอยางพิถีพิถัน โดยปกติจะเลือกครูที่สอนเกง แตตองระวังเพราะครูที่
สอนเกงนั้น บางครั้งอาจสอนไดไมดีเทาการสอนหนาหอง นอกจากนั้นบุคลิกลักษณะของครูตอง
เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชาที่สอนดวย การคัดเลือกครูที่จะสอนบทเรียนทางเทปวีดิทัศนจึงเปนส่ิง
สําคัญอยางยิ่ง 
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 ขั้นตอนการผลิตรายการเทปวีดิทัศน 
 เพื่อใหการดําเนินงานในการผลิตรายการเทปวีดิทัศนเปนไปดวยความเรียบรอยมีปญหานอย 
จะตองดําเนินงานตามข้ันตอนดังตอไปนี้คือ 
 1. การวางแผน กําหนดจุดประสงคและกลุมเปาหมายของผูชม 
 2. รวบรวมขอมูล จะตองรวบรวมเอกสารขอมูลหลายๆ ดาน ซึ่งมีขอบขายกวางขวางและ
เจาะลึกซึ่งมีคุณภาพและประสิทธิภาพ 
 3. คัดเลือกเอกสาร ในระดับนี้การผลิตรายการจะตองเลือกเอกสารที่เกี่ยวของและตรง
จุดประสงคที่ทํา 
 4. การเขียนบท เตรียมเนื้อเร่ืองที่จะนําไปเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศนแตเนิ่นๆ  
 5. เตรียมการบันทึกเทปวีดิทัศน จัดทําตารางมอบหมายเจาหนาที่ทํางานและหองถายทํา
โทรทัศน 
 6. งานดานศิลปกรรม เตรียมการเขียนไตเติลช่ือเร่ือง การจัดฉาก 
 7. การถายทําเทปวีดิทัศน เตรียมการเกี่ยวกับกลองถายทําโทรทัศน อุปกรณ แสงสวาง 
เคร่ืองบันทึกเทปวีดิทัศนและเสียง 
 8. การตัดตอลําดับภาพ เตรียมอุปกรณเคร่ืองตัดตอภาพ 
 9. การบันทึกเสียง ดําเนินการบันทึกเสียงคําบรรยาย ดนตรีประกอบ และเสียงอ่ืนๆ  
 10. ตรวจสอบรายการ เตรียมอุปกรณเคร่ืองบันทึกเทปวีดิทัศน เคร่ืองรับโทรทัศนเพื่อเปดดู
รายการที่ถายทําและตัดตอเสร็จแลว เพื่อปรับปรุงแกไขสวนที่บกพรอง 
 11. เสนอรายการ นําเทปวีดิทัศนที่เสร็จสมบูรณแลวมาเปดใหผูชมดู 
 12. ประเมินผล ทําแบบสอบถามใหผูชมประเมินผลและวิจารณ 
 ตามที่กลาวมาโดยยอทั้ง 12 ขอนี้ เปนหลักกวางๆ ในการวางแผนผลิตรายการเทปวีดิทัศน 
ในทางปฏิบัติจะตองศึกษารายละเอียดแตละหัวขออยางลึกซึ้ง 
 
 วิธีการเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศน 
 การเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศน เปนการเขียนชี้แจงข้ันตอนการผลิตเทปวีดิทัศนใน
รายละเอียดทั้งสวนภาพ (Video) และเสียง (Audio) ซึ่งข้ันนี้เปนข้ันที่ตองใชการสรางจินตนาการและ
ประสบการณของผูเขียนบทเปนอยางมาก ชิน  คลายปาน (2528: 31) ไดเสนอข้ันตอนในการเขียนบท
ถายทําเทปวีดิทัศนไวดังนี้ 
 1. รวบรวมขอมูลและทรัพยากรที่จะนํามาทํารายการ 
 2. คัดเลือกเนื้อหาใหตรงตามวัตถุประสงคของรายการ 
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 3. กําหนดรายละเอียดในบทเทปวีดิทัศนตามความสามารถของอุปกรณที่มีอยูรวมทั้ง
งบประมาณและเจาหนาที่ที่จะทําการถายทํา 
 4. ผูเขียนบทจะตองเดาความรูสึกวาผูชมตองการอะไร และจะตองสนองตอบอยางไร 
 5. ความตอเนื่องของเนื้อหาเปนส่ิงจําเปนที่ทําใหผูชมคอยติดตามรายการ 
 6. ภาพและคําบรรยายจะตองมีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกัน 
 7. ขอความที่ใชเขียนบทถายทําเทปวีดิทัศนจะตองใชประโยคงายๆ ส้ันๆ แตส่ือความหมาย
ไดดีและเขียนใหอานงาย 
 8. แทรกขอคิดเห็น เพื่อใหผูชมมีสวนรวม 
 9. บทเทปวีดิทัศนจะตองดึงดูดความสนใจและชวนใจใหผูชมติดตามรายการ 
 
2. งานวิจัยที่เก่ียวกับโทรทัศน 
 งานวิจัยในประเทศ 
 พิลาศ  เกื้อมี (2519: 23) ไดทําการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางชางที่อาศัยทักษะของ
นักเรียนชางไฟฟาที่เรียนจากครูสาธิตกับการสอนสาธิตโดยการใชเทปโทรทัศน การทดลองครั้งนี้ทดลอง
กับวิชาชางที่อาศัยทักษะโดยจํากัดอยูในวิชาชางไฟฟาเทานั้น กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนฝกหัดครู 
ป.กศ. สูง อุตสาหกรรม วิทยาลัยครูพระนคร ชั้นปที่ 1 ปการศึกษา 2518 จํานวน 60 คน แบงเปนกลุม
ทดลองท่ีทําการสอนสาธิตโดยใชเทปโทรทัศนผลปรากฏวา การฝกทักษะทางชางโดยการสอนดวยการ
สาธิตจากเทปโทรทัศน กอใหเกิดผลสัมฤทธ์ิทางชางสูงกวาการสาธิตโดยครู 
 พร  เจริญสุข (2527: 66 - 67) ไดศึกษาวิจัยความคิดเห็นของกลุมผูผลิตรายการวิทยุโทรทัศน
เพื่อการศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบการนําเสนอ และเทคนิคในการผลิตรายการโทรทัศนเพื่อกาศึกษาของ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ซึ่งศึกษากลุมตัวอยางไดแก นักวิชาการดานเนื้อหา นักเทคโนโลยี
การศึกษา และชางเทคนิค จํานวน 155 คน ในสวนที่เกี่ยวกับการผลิตรายการวิทยุโทรทัศนเพื่อ
การศึกษาใหเหมาะสมกับวัตถุประสงคตางๆ ควรเลือกรูปแบบรายการดังนี้ ถาวัตถุประสงคเพื่อที่จะ
ขยายความในประเด็นที่ยากตอความเขาใจรูปแบบที่เหมาะสมมากที่สุด ไดแก รายการสารละคร และ
เพื่อใหเกิดความจํา ไดแก รายการสารละครและรายการสารคดี 
 หนูมวน  รมแกว (2528: 64) ไดทําการวิจัยเพื่อผลิตและหาประสิทธิภาพาของรายการ
โทรทัศนจากกลุมตัวอยางนักศึกษาวิทยาลัยพลศึกษา จังหวัดชลบุรี และจังหวัดสุพรรณบุรี ผลการ
ทดลองพบวา รายการโทรทัศนที่ผลิตข้ึนมาใหผลการเรียนรูสูงกวาการสอนปกติอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 สุประณีต  ยศกลาง (2528: 27) ไดศึกษาเร่ืองการสรางและทดลองใชเทปโทรทัศนส่ือพื้นบาน
หมอลําเร่ืองยาเสพติด สําหรับฝกอบรมกลุมเยาวชนนอกโรงเรียนในจังหวัดรอยเอ็ดพบวา การฝกอบรม
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โดยวิธีการใชเทปโทรทัศนส่ือพื้นบานหมอลําเร่ืองยาเสพติด ชวยใหผูเขารับการฝกอบรมมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงข้ึน และมีความคิดเห็นตอการฝกอบรมในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 
 วิภาวรรณ  สุขสถิตข (2532: 40) ไดทําการผลิตวีดิโอเทปการสอนสําหรับใชในการเรียนการ
สอน วิชาเคร่ืองแตงกายชาย ตามหลักสูตรวิชาชีพระยะส้ัน โรงเรียนสารพัดชาง ผลปรากฏวาวีดิโอเท
ปการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 นอกจากนั้นผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.05 แสดงวา วีดิโอเทปการสอนท่ีผลิตข้ึนชวยใหนักศึกษา
มีความรูเพิ่มข้ึน และมีประสิทธิภาพเช่ือถือได 
 สุธิรา  แกวมณี (2536: 56) ไดสรุปผลการศึกษาประสิทธิภาพของวีดิทัศนการสอนวิชา
นาฏศิลป เร่ืองรําวงมาตรฐาน ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ของโรงเรียนอนุบาลเชียงใหม จํานวน 79 คน ไว
วา เทปวีดิทัศนเปนส่ือที่มีคุณคา สามารถชวยเราความสนใจในการเรียนของผูเรียนไดเปนอยางดี อีก
ทั้งยังสามารถชวยแกปญหาทางการศึกษาไดอีกดวย 
 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 โคนิคและฮิล (Koenig; & Hill. 1967: 12) ไดสรุปผลการวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนการ
สอน โดยใชเทปโทรทัศนจากการเรียนการสอนจากครูในหองเรียนวา การวิจัยสวนมากพบวา การเรียน
การสอนโดยใชโทรทัศนมีผลดีกวาการเรียนการสอนโดยใชครูในหองเรียน และไดแสดงความเห็นไว
ตอนทายวา อาจเปนเพราะการสอนโดยโทรทัศนมีการเตรียมตัวที่ดีกวา 
 เบอรก (Burke. 1971: 11) ไดทําการทดลองและสังเกตการณการเรียนการสอนโดยใช
โทรทัศนพบวา คุณภาพการเรียนการสอนโดยใชโทรทัศนดีกวาการเรียนการสอนโดยใชครูในหองเรียน 
เพราะมีเคร่ืองมือและอุปกรณที่มีคุณภาพที่ดีกวาครูในหองเรียน 
 มิลเลอร (Miller. 1984: 2659-A) แหงมหาวิทยาลัยหลุยเซียนาทําการทดลองวีดิโอชุด “นาที
ปลอดภัย” เกี่ยวกับเร่ืองความปลอดภัยในการใชเคร่ืองมือและเคร่ืองจักรพบวา ลูกจางที่ไดดูรายการ
วีดิโอ “นาทีปลอดภัย” จะมีความปลอดภัยในการทํางานมากกวากลุมที่ไมไดดูวีดิโอ 
 กุสตาฟสสัน (Gustavsson. 1982: 59 - 62) ไดทดลองใชโทรทัศนสอนในโรงเรียน
อาชีวศึกษาในประเทศสวีเดน (Sodertalje Vocational School) ผลของการทดลองปรากฏดังนี้ 
 1. โทรทัศนเปนนิมิตใหมที่จะใชเปนส่ือไดอยางดีในการใหความรู 
 2. นักเรียนสนใจและประหยัดเวลาในการสอน เพิ่มเปอรเซ็นตในการรับรูแกนักเรียน 25 – 30 
เปอรเซ็นต 
 3. สามารถแสดงเทคนิคตางๆ ไดอยางชัดเจน 
 4. ประสิทธิภาพการสอนของครูเพิ่มข้ึน 
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 ไลเนสส (Lyness. 1985: 113) เสนอในงาน The Annual Convention of Association for 
Education Communication and Technology เม่ือวันที่ 20 มกราคม 1985 กลาวถึงผลกระทบของ
การใชวีดิโอสอนทฤษฎีและฝกอบรมทักษะเกี่ยวกับการแกไขหัวใจกลุมหนึ่งเรียนโดยใชวีดิโอ อีกกลุม
หนึ่งเรียนโดยไมใชวีดิโอ และมีการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพบวา ทั้ง 2 กลุม ไมแตกตางกัน จึง
สามารถนําวีดิโอมาใชสอนใหความรูพื้นฐานเกี่ยวกับเร่ืองระบบทางเดินหายใจ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวพบวา เทปวีดิทัศนเปนส่ือที่ให
ประโยชนไดหลายรูปแบบต้ังแตความรูที่งายไปจนถึงขบวนการที่ซับซอน ไมวาจะเปนการเรียนแบบ
เอกัตบุคคล แบบกลุม และสามารถเขาถึงคนหมูมากไดพรอมๆ กัน เสนอสารตางๆ เสนอความคิด ความรู 
ประสบการณตางๆ โดยที่ผูชมไมจําเปนตองมีความสามารถทางภาษาอยางสูง ครูที่มีความรู
ความสามารถมีประสบการณ มีความเชี่ยวชาญเฉพาะดานสอนลงในเทปวีดิทัศน เทปวีดิทัศนจึงเปน
ส่ือการเรียนการสอนที่ชวยสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนไดดี มีคุณสมบัติเหมาะสมสําหรับเปนอุปกรณ
ทางการเรียนการสอน และชวยการสอนของครูในบทบทเรียนได ทั้งยังชวยแกปญหาการขาดแคลนครู
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานไดเปนอยางดี 
 ดังนั้นในการสรางและพัฒนารายการวีดิทัศนโดยผานกระบวนการออกแบบและพัฒนาอยาง
เปนระบบ จึงนาจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดดี ผูวิจัยจึงเลือกพัฒนารายการวีดิทัศนประกอบการ
สอน เร่ือง การทํามาหากินใหมีความเหมาะสมและสอดคลองกับการนําไปใชสอน 
  
3. เอกสารที่เก่ียวกับการพัฒนารายการวีดิทัศน 
 การออกแบบการสอนเปนการนําความรูที่ไดจากการวิจัยและทฤษฎีมาใช เพื่อการวางแผน
จัดการหรือออกแบบระบบและทรัพยากรในดานการจัดการเรียนการสอน โดยอาศัยการคํานึงถึงส่ิงตางๆ 
ดังตอไปนี้ 
 1. กระบวนการออกแบบการสอนตองต้ังอยูในวีระบบและกําหนดวิธีปฏิบัติอยางชัดเจน 
 2. กระบวนการออกแบบการสอนมีความเหมาะสมมากที่สุดกับการออกแบบการสอนระดับ
รายวิชา 
 3. การออกแบบการสอนเปนการพัฒนาข้ันมูลฐานสําหรับผูสอนและนักวางแผน 
 4. ในกระบวนการออกแบบการสอน จุดมุงหมายจะเปนตัวกําหนดวิธีการหรือกิจกรรมที่จะ
ทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
 5. กระบวนการออกแบบการสอนจะมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนหากนําไปใชเปนแนวปฏิบัติข้ัน
พื้นฐานในการจัดการเรียนการสอนแบบเอกัตบุคคล 
 6. ทุกข้ันตอนของการออกแบบการสอน ควรจะสามารถทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได 
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 7. แนวในการออกแบบการพัฒนาการสอนท่ีดีที่สุดไมไดมีเพียงวิธีเดียว 
 
 หลักการออกแบบการสอน 
 หลักการทั่วไปในการออกแบบการสอนมีดังนี้ 

 1. การเตรียมผูเรียนเพื่อใหเกิดความพรอม 
 2. การชี้แนะเพื่อใหผูเรียนเกิดความเขาใจ 
 3. การใหผูเรียนมีสวนรวม 
 4. การใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
 5. การใหผูเรียนไดกระทําซํ้าหรือฝกหัด 

 
 การออกแบบการสอนเชิงระบบตามระบบของดิกและแคลลี่  (Dick; & Carrey.  
1989: 5) 
 1. การกําหนดเปาหมายของการสอน (Instructional Goal) ในการสอนแตละคร้ังหรือในแตละ
หนวยการเรียนจะตองกําหนดคุณลักษณะของผูเรียนหลังจากเรียนแลววา ควรมีความรู ความเขาใจ ทักษะ
ปฏิบัติหรือมีเจตคติอยางไร 
 2. วิเคราะหการสอน (Instructional Analysis) เปนการกําหนดโครงรางของเนื้อหาที่จะเรียนวา
ประกอบดวยหัวขอยอยหรือทักษะยอยๆ อะไรบางจัดเรียงลําดับใหเปนไปตามลําดับข้ันการเรียนรู 
 3. กําหนดพฤติกรรมกอนเรียนและลักษณะของผูเรียน (Entry Behavior) ในเนื้อหาบางเร่ืองที่
เปนทักษะเฉพาะ การที่ผูเรียนจะผานกิจกรรมการเรียนไปโดยสะดวกจะตองมีคุณสมบัติหรือความรูเดิม
อยางไรมากอน 
 4. การเขียนวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Performance Objective) เปนการเขียนจุดประสงคการ
เรียนรูที่ระบุวาผูเรียนจะตองรูอะไร อยางไร ทําอะไร ไดเทาไรและมีเจตคติตอส่ิงตางๆ อยางไร มีความ
ชัดเจนและวัดได 
 5. การสรางแบบทดสอบอิงเกณฑ (Criterion Reference Tests)  เมื่อเรากําหนดวัตถุประสงคเชิง
พฤติกรรมไดแลว เราก็จะสรางแบบทดสอบอิงเกณฑข้ึนใชวัดนักเรียนไดตามจุดประสงคที่กําหนดไว 
 6. สรางยุทธศาสตรการสอน (Instructional Strategies) คือการกําหนดกิจกรรมการสอนให
เปนไปตามลําดับข้ันที่วิเคราะหไวในข้ันวิเคราะหการสอน โดยคํานึงถึงวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมที่กําหนด 
 7. สรางวัสดุประกอบการสอน (Instructional Materials) เมื่อกําหนดกิจกรรมการเรียนแลวใน
กิจกรรมจะตองใชวัสดุอุปกรณอะไรบางก็ดําเนินการจัดหา 
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 8. ทดสอบเพื่อปรับปรุง (Formative Evaluation) จัดสรางองคประกอบตางๆ ของระบบการสอน
ครบแลว ทดลองนําไปใชกับนักเรียนเปนรายบุคคล รายกลุมเล็ก และกลุมใหญ เพื่อนําขอผิดพลาด
บกพรองมาปรับปรุงใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
 9. การประเมินเพื่อหาประสิทธิภาพ (Summative Evaluation) เมื่อมีการนําไปใชผูออกแบบ
ระบบการสอนก็จะตองเก็บขอมูลจากการนําไปใชเพื่อทราบประสิทธิภาพตอไป และมีการปรับปรุง
ตลอดเวลา 
 ดังนั้นในการสรางและพัฒนารายการวีดิทัศนประกอบการสอนใหมีประสิทธิภาพ
จะตองผานกระบวนการออกแบบและพัฒนาอยางเปนระบบเสียกอน จึงทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
ตามจุดประสงค 
 
4. เอกสารเก่ียวกับหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2544 
      จุดมุงหมายของหลักสูตร 
 การใชหลักสูตร  เพื่อใหโรงเรียนและสถานศึกษาไดนําหลักสูตรไปใชอยางมีประสิทธิภาพ 
กระทรวงศึกษาธิการจึงปรับปรุงแนวการใชหลักสูตรใหเหมาะสมยิ่งข้ึน 
             
 หลักการของหลักสูตร 
 1. เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนคนพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง 
 2. เปนการศึกษาทั่วไปเพื่อเปนพื้นฐานสําหรับการประกอบสัมมาชีพหรือการศึกษาตอ 
 3. เปนการศึกษาที่สนองความตองการของทองถิ่นและเทศชาติ 
  
 จุดหมายของหลักสูตร 
 การศึกษาระดับประถมศึกษา เปนการศึกษาที่มุงใหผูเรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตและการศึกษา
ใหสามารถเลือกแนวทางที่จะทําประโยชนใหกับสังคมตามบทบาทและหนาที่ของตนในฐานะเปน
พลเมืองดี ตามระบอบการปกครองประชาธิปไตยที่มีพระมหากษัตริยเปนประมุข โดยใหผูเรียนมีความรู
และทักษะเพียงพอที่จะเลือกและตัดสินใจประกอบสัมมาชีพ ทํางานรวมกับผูอ่ืนได มีนิสัยในการ
ปรับปรุงงาน ตนเองและสังคม เสริมสรางอนามัยชุมชน และครองชีวิตโดยคํานึงถึงประโยชนตอสังคม 
ในการจัดการศึกษาตามหลักสูตรนี้ จะตองมุงปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณลักษณะดังตอไปนี้ 
 1. มีความรูและทักษะในวิชา และทันตอความเจริญกาวหนาทางวิทยาการตางๆ  
 2. สามารถปฏิบัติตนในการรักษาและเสริมสรางสุขภาพอนามัยของตนเองและชุมชน 
 3. สามารถวิเคราะหปญหาของชุมชนและเลือกแนวทางแกปญหาใหสอดคลองกับขอจํากัด
ตางๆ 
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 4. มีความภูมิใจในความเปนไทย สามารถอยูรวมกับผู อ่ืนไดอยางมีความสุข เต็มใจ
ชวยเหลือผูอ่ืนตามความสามารถของตน 
 5. มีความคิดสรางสรรค สามารถสรางและปรับปรุงแนวทางปฏิบัติที่จะทําใหเกิดความเจริญ
แกตนเองและชุมชน 
 6. มีทัศนะที่ดีตอสัมมาชีพทุกชนิด มีนิสัยรักการทํางาน และมีความสามารถในการเลือก
อาชีพที่เหมาะสมกับความถนัดและความสนใจของตนเอง 
 7. มีทักษะพื้นฐานในการประกอบสัมมาชีพ มีความสามารถในการจัดการ และสามารถ
ทํางานรวมกับผูอ่ืนได 
 8. เขาใจสภาพและการเปลี่ยนแปลงของสังคมในชุมชน สามารถเสนอแนวทางพัฒนาชุมชน 
ตลอดจนอนุรักษและเสริมสรางส่ิงแวดลอม ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ที่เกี่ยวของกับชุมชนของตน 
 
 แนวการดําเนินการ 
 เพื่อใหการจัดการศึกษาตามหลักสูตรนี้ประสบความสําเร็จตามจุดหมายขางตน จึงกําหนด
แนวดําเนินการไวดังนี้ 
 1. จัดใหผูเรียนไดเลือกอยางหลากหลาย เพื่อสํารวจความถนัดและความสนใจ 
 2. จัดประสบการณตางๆ ใหผูเรียนไดรูจักและเขาใจตนเอง และสามารถแสวงหาแนวทางใน
การพัฒนาตนเอง 
 3. สงเสริมใหผูเรียนไดรูจักทางดานวิชาการอยางเต็มความสามารถ และไดมีโอกาสหา
ความรูและทักษะจากแหลงวิทยาการ สถานประกอบการ และสถานประกอบอาชีพอิสระ 
 4. จัดใหมีการศึกษา ติดตาม และแกไขขอบกพรองของผูเรียนอยางตอเนื่อง 
 5. ในการจัดการเรียนการสอนใหใชวิธีผสมผสานการใหความรูกับการปฏิบัติจริง โดยเนน
กระบวนการเรียนรู กระบวนการคิดอยางมีเหตุผล และกระบนการกลุม 
 6. ใหทองถิ่นปรับรายละเอียดเนื้อหาของรายวิชาใหสอดคลองกับสภาพ และความตองการ
ของทองถิ่น 
 7. ในการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมตางๆ ใหสอดแทรกการเสริมคานิยมและการ
พัฒนาจริยธรรมอยางสม่ําเสมอ 
 8. ในการเสริมสรางคานิยมที่ระบุไวในจุดหมาย ตองปลูกฝงคานิยมที่เปนพื้นฐาน เชน ขยัน 
ซื่อสัตย ประหยัด อดทน มีวินัย รับผิดชอบ ฯลฯ ควบคูไปดวย 
 9. ในการจัดการเรียนการสอนใหคํานึงถึงความตอเนื่องกับหลักสูตรประถมศึกษาดวย 
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 การประเมินผลการเรียน 
 การประเมินผลการเรียน ใหเปนไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการประเมินผล
การเรียน ตามหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2544  
 
5.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนรูดวยตนเอง 
 ในการจัดการศึกษาตองคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล  ไมวาจะเปนความสามารถ
ความสนใจ ความพรอมหรือความตองการของบุคคล  (เสาวนีย  สิกขาบัณฑิต.  2525:  3)  ดังนั้น
แนวคิดทางการจัดการศึกษาแผนใหมจึงเนนในเร่ืองการจัดการศึกษา  โดยคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางบุคคล  (Individual  Differences)  เรียกการเรียนการสอนลักษณะนี้วา  การจัดการเรียนการ
สอนรายบุคคลหรือการจัดการเรียนการสอนตามเอกัตภาพ  (แบบเอกัตบุคคล)  หรือการเรียนรูดวย
ตนเอง (lndividualized  lnstruction) โดยยึดหลักความแตกตางระหวางบุคคล  โดยมุงจัดสภาพการ
เรียนการสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเอง  ตามความสามารถ  ความสนใจ  และความ
พรอม 
 
 ความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง 
 จากการศึกษาคนควา  มีนักการศึกษาไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเอง  ไวหลาย
แนวคิดดังนี้ 
 เพ็ญสุข   ภูตระกูล  (2528: 17)  ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา  หมายถึง 
กิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งจัดข้ึนโดยเปดโอกาสใหผูเรียน  สามารถกําหนดวัตถุประสงคในการ
เรียนรู  ตลอดจนวิธีการบรรลุจุดประสงคดวยตนเอง  กิจกรรมที่จัดมุงใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรค
ครูจะเปนเพียงผูแนะนํา  และจัดเตรียมอุปกรณตลอดจนสถานที่ใหศึกษาคนควา  การที่ผูเรียนไดเรียน
และทํางานที่ใจรัก  กอใหเกิดแรงกระตุนในการเรียน  ผูเรียนจะคอยๆ  พัฒนาปรับปรุงแกไขตนเอง
สามารถศึกษาคนควาและเรียนดวยตนเอง 
 ปรียา  สมพืช  (2545: 30) ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา  หมายถึงรูปแบบ
หนึ่งของการเรียน  ที่ผูเรียนสามารถกําหนดจุดมุงหมายของการเรียนรู  สามารถวางแผนและเลือกเรียน
ตามความตองการ  ความสามารถ  ความสนใจของตนเอง  ผูเรียนสามารถควบคุมการเรียนของตนเอง  
และมีความเปนอิสระในการเรียน  โดยมีครู  เพื่อน  และผูรูที่คอยเปนผูชวยเหลือและสนับสนุนตาม
ความเหมาะสมและเทาที่จําเปน 
 กริฟฟน  (Griffin. 1983: 153)  ไดใหความหมายของการเรียนรูดวยตนเองไววา  หมายถึง  
การจัดประสบการณการเรียนรูเฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง  โดยมีเปาหมายไปสูการพัฒนาทักษะ



 23 

การเรียนรูของตนและความสามารถในการวางแผนปฏิบัติการ  และประเมินผลการเรียนรูจากการ
จัดการเรียนรูเปนเฉพาะบุคคล 
 สรุปไดวา  การเรียนรูดวยตนเอง  หมายถึง  รูปแบบหนึ่งของการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนโดยคํานึงถึงหลักของความแตกตางระหวางบุคคล  ความตองการ  ความสามารถของผูเรียนแตละ
คนเพื่อใหเรียนรูในส่ิงที่ตนเองสนใจและมีความเปนอิสระในการเรียน  โดยมีครูผูสอนเปนผูเตรียม
โครงการการเรียนให  เปนผูหาสาเหตุที่เปนอุปสรรคขัดขวางความกาวหนาของผูเรียน  พรอมทั้ง
ชวยเหลือแนะนําใหผูเรียนสามารถเอาชนะอุปสรรคเหลานั้นได  ตามวิธีการและส่ือการเรียนทีเ่หมาะสม
เพื่อบรรลุวัตถุประสงคการเรียนที่ต้ังไว 
 
 ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
 โนลส  (Knowles.  1975: 15-17)  ไดกลาวถึงความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง  ไวดังนี้  
 1.  คนที่เรียนรูดวยการริเร่ิมของตนเองจะเรียนไดมากกวา  ดีกวาคนที่เปนเพียงผูรับหรือรอให
ครูถายทอดวิชาความรูใหเทานั้น  คนที่เรียนดวยตนเองจะเรียนอยางต้ังใจ  มีจุดมุงหมายและมี
แรงจูงใจสามารถใชประโยชนจากการเรียนรูไดดีกวาและยาวนานกวา  บุคคลที่รอรับคําสอนแตเพียง
อยางเดียว 
 2.  การเรียนดวยตนเองสอดคลองกับพัฒนาการทางจิตวิทยา  และกระบวนการทาง
ธรรมชาติมากกวา  คือเมื่อตอนเปนเด็กธรรมชาติที่ตองพึ่งพิงผูอ่ืน  ตองการผูปกครองปกปองเล้ียงดู
และตัดสินใจแทนให  เมื่อเติบโตข้ึนก็คอยๆ  พัฒนาตนเองไปสูความเปนอิสระไมตองพึ่งพิงครู  
ผูปกครอง  และผูอ่ืนการพัฒนานําไปสูความเปนตัวของตัวเองมากข้ึน 
 3. พัฒนาการใหมๆ  ทางการศึกษา  มีหลักสูตรใหม  หองเรียนแบบเปด  ศูนยบริการทาง
วิชาการ  การศึกษาอยางอิสระ  โปรแกรมการเรียนที่จัดแกบุคคลภายนอก  มหาวิทยาลัยเปด  ฯลฯ  
รูปแบบการศึกษาเหลานี้ลวนผลักภาระรับผิดชอบไปที่ผูเรียนที่เรียนรูดวยตนเอง 
 4.  การเรียนรูดวยตนเองเปนความอยูรอดของชีวิต  ในฐานะที่เปนบุคคลและเผาพันธุ 
มนุษยเนื่องจากโลกปจจุบันเปนโลกใหมที่แปลกไปกวาเดิม  ซึ่งมีความเปล่ียนแปลงใหมๆ  เกิดข้ึนเสมอ  
และขอเท็จจริงเชนนี้  เปนเหตุผลไปสูความจําเปนทางการศึกษาและการเรียนรู  การเรียนรูดวยตนเอง
จึงเปนกระบวนการตอเนื่องตลอดชีวิต 
 
 ประโยชนของการเรียนรูดวยตนเอง 
 ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  (2526: 188)  ไดกลาวถึง  ประโยชนของการเรียนการสอนแบบการ
เรียนรูดวยตนเอง  ไวหลายประการดังนี้ 
 1. หลักสูตรหรือรายวิชาถูกจัดไวอยางเปนระบบ 



 24 

 2. ระบบการวัดผลประกอบดวยเคร่ืองวัดระดับความรูที่จะเรียน  และผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน 
 3. เอ้ือประโยชนใหแกผูเรียนอยางกวางขวางตามบุคลิกภาพของผูเรียน 
 4. กระบวนการสอนเหมาะสมกับบุคลากรในหนวยงาน 
 การเรียนการสอนแบบเรียนรูดวยตนเอง  ยังเกื้อหนุนสภาพการเรียนรูทําใหการเรียนรูของ
ผูเรียนแตละคนเกิดข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ  ดังนี้ 
 1. ผูเรียนมีโอกาสรวมกิจกรรมการเรียนตามความสนใจ 
 2. ผูเรียนมีโอกาสรับขอมูลยอนกลับทันที 
 3. ผูเรียนไดรับการเสริมแรงตลอดเวลา 
 4. การเรียนการสอนเปนไปตามข้ันตอนอยางเหมาะสม 
 จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ที่ผูวิจัยไดศึกษาคนควา พอสรุปไดวา ในการสรางและ
พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย จําเปนตองศึกษาเอกสารและงานวิจัยตางๆ เพื่อเปนแนวทางใน
การวิจัยและพัฒนารายการวีดิทัศน  ดวยคุณสมบัติของวีดิทัศน มีจุดเดนที่สามารถเพิ่มแรงจูงใจในการ
เรียน นําเสนอเนื้อหาดวยส่ือหลายประเภท จุดเดนนี้ผูวิจัยเห็นวาควรที่จะสรางและพัฒนารายการวีดิทัศน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศิลปะและวัฒนธรรม  เร่ืองการทํามาหากิน ข้ึนมาโดยทดลองใชสอน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาคนควาคร้ังนี้ผูวิจัยดําเนินการศึกษาตามข้ันตอนดังนี้ 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การสรางและหาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 4. ดําเนินการวิจัย 
 5. สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล 
 
ประชากรกลุมตัวอยาง 
 ประชากร ในการวิจัยคร้ังนี้แบงเปน 2 กลุม ดังนี้ 
 1. กลุมผูเชี่ยวชาญ คือ ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา และ ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี 
 2. กลุมตัวอยางผูศึกษาผลการใช คือ นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษา
อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2550 โรงเรียนวัดทองศาลางาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 2 
หองเรียน จํานวน 70 คน 
 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  กลุมตัวอยางที่ใชในการหาคุณภาพของรายกายวีดิทัศนแบง
ออกเปน 2 กลุมดังนี้ 
 1.  กลุมผูเช่ียวชาญประกอบดวย  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา และผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยี
การศึกษาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random Sampling) โดยแบงกลุมผูเชี่ยวเปน 2 รอบ 
ดังนี้ 
  รอบที่ 1 ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 ทาน ผูเชี่ยวชาญเทคโนโลยีการศึกษา 3 ทาน 
  รอบที่ 2 ผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 5 ทาน(มาจากรอบที่1 จํานวน 3 
ทานและเพิ่มอีก 2 ทาน) 
 2.  กลุมตัวอยางผูศึกษาผลการใช คือ นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ประถมศึกษาปที่ 3 ที่กําลังศึกษา
อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โรงเรียนวัดทองศาลางาม สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 1 
หองเรียน จํานวน 30 คน (Simple Random Sampling) 
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เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. รายการวีดิทัศน กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  เร่ืองการทํามา
หากิน  
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. แบบประคุณภาพรายการวีดิทัศนโดยมีผูเชี่ยวชาญจํานวน 2 ชุด คือ 
  3.1  แบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนดานเนื้อหา 
  3.2 แบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนดานเทคโนโลยี 
 
การสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 1. การสรางรายการวีดิทัศน 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแผนจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษาศาสนาและ 
วัฒนธรรม  เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ตามหลักสูตร
การศึกษากระทรวงศึกษาธิการ 
  1.2  กําหนดจุดประสงคตามสาระการเรียนรู 
  1.3  จัดแบงเนื้อหาออกเปน 3 เร่ือง คือ 
   เร่ืองที่ 1 การกสิกรรมและการเล้ียงสัตว 
   เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรม การและการหัตถกรรมได 
   เร่ืองที่ 3 การคาขายอาชีพบริการ 
  1.4  ศึกษาการสรางรายการวีดิทัศน จากหนังสือ เอกสาร เนื้อหาและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
กับการสรางรายการวีดิทัศน 
  1.5  พัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากินโดยใชโปรแกรม Premier – pro โดยมี
ลําดับข้ันตอนดังนี้ 
   1.5.1 ออกแบบเนื้อหาของวีดิทัศนแลววางแนวทางการนําเสนอ แลวนําไปให
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนยีการศึกษาตรวจสอบความถูกตองทางเนื้อและ
พิจารณาถึงความเปนไปได 
   1.5.2 เขียน Script โดยครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการพรอมกําหนดระยะเวลาที่ 
ตองการจะถายทํา 
   1.5.3 ไดภาพที่ตองการแลว ก็นํามาโหลดลงคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม Premier – 
pro และใชการบันทึกเสียงและการบรรยายพรอมเสียงดนตรีประกอบ  
   1.5.4 นําภาพที่ตองการตัดตอภาพใหตรงตามเนื้อหาโดยใชคอมพิวเตอร (Non – 
Lineer) 
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  1.6  สรางแบบฝกหัดระหวางเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ แบงเปน  3 เร่ือง 
เร่ืองละ 10 ขอ ใชวัดความสามารถดานความรู ความเขาใจโดยใหครอบคลุมเนื้อหาเร่ืองการทํามาหา
กินโดยใหอยูบทเรียนแตละเร่ืองตามความเหมาะสม 
  1.7  นํารายการวีดิทัศนเร่ืองการทํามาหากิน ที่ผลิตเสร็จแลวเสนออาจารยที่ปรึกษา       
สารนิพนธตรวจสอบคุณภาพและแกไข 
  1.8  นํารายการวีดิทัศนเร่ืองการทํามาหากิน ที่ผลิตเสร็จแลวเสนอผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา
จํานวน 3 ทาน และดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบคุณภาพ 
  1.9  ทําการปรับปรุงตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธและผูเช่ียวชาญ 
  1.10 นํารายการวีดิทัศนที่แกไขรอบที่ 1 แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา
จํานวน 5ทาน ประเมินคุณภาพรอบที่ 2 และนําไปปรับปรุงแกไขกอนนําไปทดลองและศึกษาการใช 
 2.  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากเอกสาร ตําราตางๆ 
  2.2  วิเคราะหเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังของกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมเพื่อเปนแนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ 
  2.3 กําหนดจุดประสงคของการทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยวีดิทัศน เร่ือง 
การทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 1 วาภายหลังการดูวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากิน ผูเรียนเกิด
ความเรียนรูตามเกณฑหรือไม 
  2.4  กําหนดเนื้อหาที่จะใชสรางแบบทดสอบ 
  2.5  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก เร่ืองละ 20 ขอ 
รวมเปน 60 ขอโดยคัดเนื้อหาใหครอบคลุมแตละตอน 
  2.6  นําแบบทดสอบที่สรางข้ึนใหผูเช่ียวชาญดานเนื้อหาตรวจสอบความถูกตอง และ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบและนํามาแกไข 
  2.7  จัดทําแบบทดสอบลงในวีดิทัศนโดยขอสอบที่สรางข้ึนจะข้ึนใหดูพรอมมีเสียงอาน  
แตละขอใหฟงและจะเฉลยแบบทดสอบใหทราบภายหลังจากทําแบบทดสอบเสร็จส้ิน 
  2.8  นําแบบทดสอบที่ไดปรับปรุงและแกไขไปทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่4 
โรงเรียนวัดทองศาลางามจํานวน 100 คนที่ไมใชนักเรียนกลุมตัวอยางซึ่งไดเรียนบทเรียนดังกลาว
มาแลว 
  2.9  นํากระดาษคําตอบมาใหคะแนนโดยใหคะแนนถาตอบถูกให 1 คะแนน ถาตอบผิดให 
0 คะแนน 
  2.10 นําขอสอบมาวิเคราะหหาคาความยาก (p) คาจําแนก (r) ของแบบทดสอบ 
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  2.11 คัดเลือกขอสอบใหเหลือ 30 ขอ เพื่อนํามาทดสอบหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
แบงออกมาเปน 3 เร่ืองๆ 10 ขอ 
  2.12 นําแบบทดสอบและนําไปวิเคราะหทั้งฉบับของแบบทดสอบหาความเช่ือมั่นโดยใช
สูตร KR-20 ของ Kuder – Richardson (ลวน  สายยศ;  และอังคณา สายยศ. 2538: 208 - 219) 
 
ตาราง  1  แสดงผลคาความยากงาย  คาอํานาจจําแนก  และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
 

ตอนท่ี จํานวนขอ ความยากงาย อํานาจจาํแนก ความเชื่อมั่น 
1 10 0.42 – 0.80 0.20 – 0.76 0.72 
2 10 0.48 – 0.80 0.55 – 0.73 0.73 
3 10 0.30 – 0.78 0.30 – 0.76 0.82 

รวม 30 0.30 – 0.80 0.20 – 0.76 0.81 

 
 การสรางแบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนของผูเชี่ยวชาญ 
 ผูวิจัยไดดําเนินการสรางแบบทดสอบของรายการวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากินสําหรับ
นักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จํานวน 2 ชุด คือ 
 1. แบบประเมินคุณภาพของรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน ชวงชั้นที่ 1 ดานเนื้อหา 
 2. แบบประเมินคุณภาพของรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน ชวงชั้นที่ 1ดานเทคโนโลยี
การศึกษา  ข้ันตอนการสรางแบบประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนมีข้ันตอนตอไปนี้ 
  3.1  ศึกษาสาระการเรียนรูใหมีความสัมพันธกับการเรียนรูโดยใหครอบคลุม ดานเนื้อหา 
เพื่อสรางแบบประเมินใหมีความสอดคลอง 
  3.2  ศึกษาแบบประเมินที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 
  3.3  สรางแบบประเมินใหมีความสอดคลองและครอบคลุมเนื้อหาที่ตองการประเมิน
จํานวน 2 ชุด ชุดที่ 1 ประเมินดานเนื้อหา ชุดที่ 2 ประเมินดาน    เทคโนโลยีการศึกษาโดยใชลักษณะ
ประเมินแบบมาตราสวนประมาณคา 5 ระดับ (Rating Scale) 
  โดยกําหนดคาระดับการประเมินคุณภาพ ดังนี้ 
   5 หมายถึง คุณภาพดีมาก 
   4 หมายถึง คุณภาพดี 
   3 หมายถึง คุณภาพปานกลาง 
   2 หมายถึง ตองปรับปรุงแกไข 
   1 หมายถึง ใชไมได 
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  3.4  นําแบบประเมินที่สรางเสร็จเรียบรอยแลว ใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ตรวจสอบ
เพื่อแกไขและปรับปรุง 
  3.5  นําแบบประเมินที่แกไขแลวไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยีการศึกษา
ประเมินคุณภาพของรายการวีดิทัศน 
  3.6  นําผลมาประเมินและหาคาเฉลี่ยเพื่อใชเปนเกณฑกําหนดคุณภาพของรายการวีดิทัศน 
โดยใชเกณฑการแปลความหมายคาเฉลี่ยจากผลการประเมินดังนี้         
   4.51 – 5.00 หมายถึง คุณภาพดีมาก 
   3.51 – 4.50 หมายถึง คุณภาพดี 
   2.51 – 3.50 หมายถึง คุณภาพปานกลาง 
   1.51 – 2.50 หมายถึง ตองปรับปรุงแกไข 
   1.00 – 1.50 หมายถึง ใชไมได 
 ผลประเมินคุณภาพตองมีคาเฉลี่ยต้ังแต 3.51 ข้ึนไป ซึ่งถือวามีคุณภาพตามเกณฑ 
 
การดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังตอไปนี้ 
 
 การหาคุณภาพของรายการวีดิทัศน 
 1. นําวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน ที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา 
จํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 3 ทาน เพื่อประเมินคุณภาพรอบที่ 1 
 2. นําผลประเมินและขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญมาแกไข 
 3. นําวีดิทัศนที่แกไขที่เสร็จสมบูรณแลว ใหผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 5 
ทานเพื่อประเมินคุณภาพรอบที่ 2  และนํามาปรับปรุงแกไข จนไดตามเกณฑที่กําหนด 
 4. สรุปผลการประเมินคุณภาพของรายการวีดิทัศน 
 
 การศึกษาผลการใชรายการวีดิทัศน 
 1. ทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 1 หองเรียน โดยใหนักเรียนดูรายการวีดิทัศน  
เปนรายบุคคล เร่ือง การทํามาหากิน โดยผานเคร่ืองเลนดีวีดี 
  2. ใหนักเรียนกลุมตัวอยางดูรายการวีดิทัศนโดยเร่ิมจากเร่ืองที่1ในขณะดูใหทําแบบฝกหัด 
ระหวางเรียนควบคูไปดวยเมื่อเรียนจบเร่ืองที่ 1 ใหผูเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนและตามดวยเร่ืองที่ 2 และที ่
3 ตามลําดับ 
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 3.  นําผลคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียนในแตละเร่ืองมาวิเคราะหนักเรียนที่
ผานในแตละเร่ืองและหาคารอยละของนักเรียนมาจําแนกตามระดับผลการเรียน 
 4.  การวัดผลของการใชวีดิทัศนใหนําผลคะแนนที่ผานเกณฑ ในแตละตอนมาหาคา  
วิเคราะหหาคาจํานวนนักเรียนที่ผานและหาคารอยละ 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การวิจัยเพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 1 ใชสถิติ
ในการวิเคราะหดังนี้ 
 1.  สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538: 137 - 143)     
  1.1 คารอยละ 
  1.2 คาเฉลี่ย 
  1.3 คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
รายการวีดิทัศนไดแก 
  2.1 หาความยากงาย และหาคาอํานาจจําแนกของแบบทดสอบเปนรายขอโดยใชเทคนิค 
27% ของ จุงเตหฟาน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 208 - 219) 
  2.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ โดยใชสูตร KR-20 ของ Kuder – Richardson  
(พวงรัตน ทวีรัตน.  2531: 130 - 131)     
 
 



บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยเพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน และเพื่อศึกษาผลการใชการพัฒนา
รายการวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ผลของการศึกษา
คนความีดังนี้ 
 
รายการวีดิทัศน เรื่อง การทํามาหากิน 
 การพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน  เปนเนื้อหาวิชาในกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 สรางโดยใชโปรแกรม  Premier – pro 
ลักษณะการนําเสนอบทเรียนเปนแบบสอนเนื้อหาในรูปแบบของส่ือผสมที่หลากหลาย ไดแก ตัวอักษร 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว  และเสียงประกอบ ผานคอมพิวเตอรไปสูผูเรียน เนนการมีปฏิสัมพันธรวมกัน
ระหวางผูเรียนกับบทเรียน   ภายในแตละหนวยประกอบดวย คําแนะนํากอนเรียน  ผลการเรียนรูที่
คาดหวัง เนื้อหาบทเรียน  แบบฝกหัดระหวางเรียนเพื่อใชในการทบทวนความรูของผูเรียน  และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพื่อใชในการประเมินความรูความเขาใจของผูเรียน  ในบทเรียนจะ
ประกอบไปดวย 3 เร่ือง ดังนี้ 
 เร่ืองที่ 1 การกสิกรรมและการเล้ียงสัตว 
 เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรม และการหัตถกรรม 
 เร่ืองที่ 3 การคาขายอาชีพบริการ 
  
ผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน  
 ผูวิจัยไดสรางบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศนเร่ือง การทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวง
ชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 เรียบรอยแลว จึงนําบทเรียนวีดิทัศนไปใหผูเช่ียวชาญในดานเนื้อหา และ
ดานส่ือ ประเมินคุณภาพของบทเรียน ผลการประเมินดังตารางดังนี้ 
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ตาราง 2 ผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนโดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา รอบที่ 1 
 

รายการประเมิน X S.D. ระดับคุณภาพ 
1. ดานเนื้อหา 

1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค 
1.2 ความถูกตองของเนื้อหา 
1.3 ลําดับข้ันในการนําเสนอเนื้อหา 
1.4 ปริมาณเนื้อหา 
1.5 ความชัดเจนในการนําเสนอเนื้อหา 
1.6 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับของผูเรียน 

     1.7 ระยะเวลาในการนําเสนอเนื้อหา 

4.86 
5.00 
5.00 
5.00 
4.33 
4.67 
5.00 
5.00 

0.16 
0.00 
0.00 
0.00 
0.58 
0.58 
0.00 
0.00 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2.ดานการประเมิน 
2.1 ความสอดคลองของแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ

จุดประสงค 
2.2 ความสอดคลองของแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ

เนื้อหา 
2.3 ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับ

จุดประสงค 
    2.4 ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับเนื้อหา 

5.00 
5.00 

 
5.00 
5.00 

 
5.00 

0.00 
0.00 

 
0.00 
0.00 

 
0.00 

ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
ดีมาก 

รวมเฉลีย่ 4.93 0.08 ดีมาก 

 
 จากตาราง 2  ผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนโดยผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา พบวา
คุณภาพโดยรวมของบทเรียนรายการวีดิทัศนอยูในระดับดีมาก โดยมีคุณภาพตามรายดาน ดังนี้ 
 ดานเนื้อหา พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก  โดยมีคุณภาพในเร่ืองของเนื้อหามี
ความสอดคลองกับจุดประสงค ความถูกตองของเนื้อหา ลําดับข้ันในการนําเสนอเนื้อหา  ความชัดเจน
ในการนําเสนอเนื้อหา  ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับของผูเรียน  และระยะเวลาในการนําเสนอ
เนื้อหา มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก สวนปริมาณเนื้อหามีคุณภาพอยูในระดับดี 
 ดานการประเมิน พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก โดยมีคุณภาพในเร่ืองของความ
สอดคลองของแบบฝกหัดระหวางเรียนกับจุดประสงค ความสอดคลองของแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ
เนื้อหา  ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับจุดประสงค และความสอดคลองของ
แบบทดสอบหลังเรียนกับเนื้อหา มีคุณภาพอยูในระดับดีมาก 
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ตาราง 3 ผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนโดยผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี รอบที่ 1 
 

รายการประเมิน X S.D. ระดับคุณภาพ 
1.  ภาพ เสียง และการใชภาษา 

1.1 ความสอดคลองตามเนื้อหาของภาพท่ีนําเสนอ 
1.2 ความเหมาะสมของภาพในการส่ือความหมาย 
1.3 ความเหมาะสมของการจัดลําดับภาพ 
1.4 ความนาสนใจของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน 
1.5 ความชัดเจนของเสียงบรรยายประกอบบทเรียน 
1.6 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน 

3.94 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
3.67 

0.10 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.58 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

2. ตัวอักษร และการเลือกใชสี 
2.1 ความชัดเจนของรูปแบบของอักษรที่ใชนําเสนอ 
2.2 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรในการนําเสนอ 
2.3 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีของตัวอักษร 
2.4 ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลังสีตางๆ 
2.5 ความเหมาะสมของสีของพื้นหลังของเนื้อหา 
2.6 ความเหมาะสมจังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อการ

นําเสนอ 

4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 
4.00 

0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 
0.00 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

3. การจัดบทเรียน 
3.1 ความชัดเจนของคําอธิบายในการใชบทเรียน 
3.2 ความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียน 
3.3 ความเหมาะสมในการเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุม และ

โตตอบกับบทเรียน เชน การใชแปนพิมพ เมาส และการหนวง
เวลา 

3.4 ความเหมาะสมของการออกแบบหนาจอของบทเรียน 
โดยภาพรวม 

3.42 
3.33 
3.67 
3.33 

 
 

3.33 

1.01 
1.15 
0.58 
1.15 

 
 

1.15 

ปานกลาง 
ปานกลาง 

ดี 
ปานกลาง 

 
 

ปานกลาง 
 

รวมเฉลีย่ 3.79 0.14 ดี 

 
จากตาราง 3 ผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนโดยผูเชี่ยวชาญดานดานเทคโนโลยี 

พบวาคุณภาพโดยรวมของรายการวีดิทัศนอยูในระดับดีโดยมีคุณภาพรายดานดังนี้  
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 ดานภาพ เสียง และการใชภาษา  พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดี   ในเร่ืองของความ
สอดคลองตามเนื้อหาของภาพที่นําเสนอ  ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย  ความเหมาะสม
ของการจัดลําดับภาพ  ความนาสนใจของเสียงดนตรีประกอบบทเรียน  ความชัดเจนของเสียงบรรยาย
ประกอบบทเรียน  และความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน มีคุณภาพอยูในระดับดี  
ดานตัวอักษร และการใชสี  พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดี  ในเร่ืองความชัดเจนของรูปแบบของ
อักษรที่ใชนําเสนอ ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรในการนําเสนอ ความเหมาะสมของการเลือกใชสี
ของตัวอักษร ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลังสีตางๆ ความเหมาะสมของสีของพื้นหลังของเนื้อหา   
และ ความเหมาะสมจังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อการนําเสนอ มีคุณภาพอยูในระดับดี  
 ดานการจัดบทเรียน พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับปานกลาง   ในเร่ืองความชัดเจนของ
คําอธิบายในการใชบทเรียน ความเหมาะสมในการเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุม และโตตอบกับบทเรียน 
เชน การใชแปนพิมพ เมาส และการหนวงเวลา และความเหมาะสมของการออกแบบหนาจอของ
บทเรียนโดยภาพรวม   มีคุณภาพอยูในระดับปานกลาง สวนความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียน
มีคุณภาพอยูในระดับดี   
 จากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาในรอบที่ 
1 พบวา การพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน  สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 มีส่ิงที่ตองปรับปรุงดังนี้ 
 1. ควรเพิ่มเมนูอธิบายการใชงานบทเรียนรวมกับเคร่ืองเลนดีวีดี 
 2. การนําเสนอโดยมีการสรุปเนื้อหาเปนระยะ 
 3. ควรเพิ่มเติมการเฉลยขอสอบ 
 4. ควรมีการเพิ่มภาพวีดิทัศนและภาพนิ่งใหมากกวาข้ึน 
 ซึ่งผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขการพัฒนารายการวีดิทัศน เรื่องการทํามาหากิน  สําหรับนักเรียนชวง
ชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยี ดังนี้ 
 1.  เพิ่มเมนูอธิบายการใชงานบทเรียนรวมกับเคร่ืองเลนดีวีดี 
 2.  เพิ่มการนําเสนอใหมีการสรุปเนื้อหาเปนระยะ 
 3.  เพิ่มเติมการเฉลยขอสอบ 
 4.  เพิ่มภาพวีดิทัศนและภาพนิ่งใหมากข้ึน 
 การหาคุณภาพจากการประเมินบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน โดยผูเชี่ยวชาญ รอบที่ 2 
ผลการประเมินดังตารางดังนี้ 
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ตาราง 4  ผลการประเมินคุณภาพรายการวีดิทัศนโดยผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี รอบที่ 2 
 

รายการประเมิน X S.D. ระดับคุณภาพ 
1.  ภาพ เสียง และการใชภาษา 

1.1 ความสอดคลองตามเนื้อหาของภาพท่ีนําเสนอ 
1.2 ความเหมาะสมของภาพในการส่ือความหมาย 
1.3 ความเหมาะสมของการจัดลําดับภาพ 
1.4 ความนาสนใจของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน 
1.5 ความชัดเจนของเสียงบรรยายประกอบบทเรียน 
1.6 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน 

4.50 
4.33 
4.33 
4.33 
4.67 
4.67 
4.67 

0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.58 

ดีมาก 
ดี 
ดี 
ดี 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

2.  ตัวอักษร และการเลือกใชสี 
2.1 ความชัดเจนของรูปแบบของอักษรที่ใชนําเสนอ 
2.2 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรในการนําเสนอ 
2.3 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีของตัวอักษร 
2.4 ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลังสีตางๆ 
2.5 ความเหมาะสมของสีของพื้นหลังของเนื้อหา 
2.6   ความเหมาะสมจังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อการ   

นําเสนอ 

4.67 
4.67 
4.67 
4.67 
4.67 
4.67 
4.67 

 

0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.58 
0.58 

 

ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 
ดีมาก 

 
3.  การจัดบทเรียน 

3.1 ความชัดเจนของคําอธิบายในการใชบทเรียน 
3.2 ความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียน 
3.3 ความเหมาะสมในการเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุม 

และโตตอบกับบทเรียน เชน การใชแปนพิมพ เมาส และการ
หนวงเวลา 

3.4 ความเหมาะสมของการออกแบบหนาจอของ
บทเรียน โดยภาพรวม 

4.42 
4.33 
4.33 
4.33 

 
 

4.67 

0.58 
0.58 
0.58 
0.58 

 
 

0.58 

ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
 
 

ดีมาก 

รวมเฉลีย่ 4.53 0.58 ดีมาก 
 

 จากตาราง 4 ผลการประเมินคุณภาพบทเรียนรายการวีดิทัศนโดยผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยี
การศึกษา ในรอบที่ 2 พบวาคุณภาพโดยรวมของบทเรียนรายการวีดิทัศนอยูในระดับดีมาก โดยมี
คุณภาพตามรายดาน ดังนี้ 
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 ดานภาพ เสียงและการใชภาษาพบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก ในเร่ืองความ
เหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน ความนาสนใจของเสียงดนตรีประกอบบทเรียน และ
ความชัดเจนของเสียงบรรยายประกอบบทเรียนมีคุณภาพอยูในระดับดีมาก ในเรื่องของความ
สอดคลองตามเนื้อหาของภาพที่นําเสนอ  ความเหมาะสมของภาพในการสื่อความหมาย  ความเหมาะสม
ของการจัดลําดับภาพ  มีคุณภาพอยูในระดับดี 
 ดานตัวอักษร และการใชสี  พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดีมาก  ในเร่ืองความชัดเจนของ
รูปแบบของอักษรที่ใชนําเสนอ  ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรในการนําเสนอ  ความเหมาะสมของการ
เลือกใชสีของตัวอักษร  ความชัดเจนของตัวอักษรบนพ้ืนหลังสีตางๆ  ความเหมาะสมของสีของพื้นหลังของ
เนื้อหา   และความเหมาะสมจังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อการนําเสนออยูในระดับดีมาก  
 ดานการจัดบทเรียน พบวาคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดี   ในเร่ืองความเหมาะสมในการเปด
โอกาสใหผูเรียนควบคุม และโตตอบกับบทเรียน เชน การใชแปนพิมพ เมาส และการหนวงเวลา มี
คุณภาพอยูในระดับดีมาก ความชัดเจนของคําอธิบายในการใชบทเรียน  ความเหมาะสมของการ
ออกแบบหนาจอของ สวนเร่ืองความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียนอยูในระดับดี 
 จากขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษาในรอบที่ 2 พบวารายการวีดิ
ทัศนเร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 มีส่ิงที่ตองปรับปรุงแกไข
เพิ่มเติมเปนบางสวน เนื่องจากผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขรายการวีดิทัศน ตามขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ
ดานเนื้อหา และดานเทคโนโลยี ในรอบที่ 1 แลว ทําใหการตรวจประเมินรอบที่ 2  มีการปรับปรุงแกไข
นอยลง ดังนี้ 
 1. การปรับคําแนะนําการใชบทเรียน 
 2. ปรับหนาแรกเมื่อเขาสูบทเรียน 
 3. ปรับเนื้อหาของแบบฝกหัด   
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ผลการใชบทเรียนรายการวีดิทัศน 
 ผูวิจัยนําบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน ที่พัฒนาและหาคุณภาพแลว
โดยการประเมินจากผูเชี่ยวชาญทั้ง 2 รอบแลว ซึ่งมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด   แลวนําไปทดลอง
ภาคสนามกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3   โรงเรียนวัดทองศาลางาม 
จํานวน 30 คน เพื่อศึกษาผลการใชบทเรียนรายการวีดิทัศน 
 การศึกษาผลการใชบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากินสําหรับนักเรียน
ชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โรงเรียนวัดทองศาลางาม จํานวน 30 คน ผลปรากฏตามตารางดังนี้ 
 
ตาราง 5  ผลการใชบทเรียนรายการวีดิทัศนเร่ือง การทํามาหากิน 
 

ระดับผลการเรียน 
เรื่องท่ี จํานวน 

0 1 2 3 4 

1 
จํานวนนักเรียน 
รอยละ 

- 
- 

- 
- 

2 
6.67 

7 
23.33 

21 
70.00 

2 
จํานวนนักเรียน 
รอยละ 

- 
- 

- 
- 

- 
- 

11 
36.67 

19 
63.33 

3 
จํานวนนักเรียน 
รอยละ 

1 
3.33 

1 
3.33 

2 
6.67 

11 
36.67 

15 
50.00 

รวม 
ทั้ง 3 เรื่อง 

จํานวนนักเรียน 
รอยละ 

- 
- 

- 
- 

3 
10.00 

12 
40.00 

15 
50.00 

 
 จากตาราง 5 ผลการใชบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน  เร่ืองการทํามาหากินสําหรับ
นักเรียนชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 จากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน
ทั้งหมด 30 ขอ   ระดับผลการเรียนโดยรวม  พบวาผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 2 จํานวน  3 คน  คิด
เปนรอยละ 10.00  สวนผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 3 จํานวน 12 คน  คิดเปนรอยละ40.00  และ
ผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 4 จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50.00  ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับดีมีจํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 90.00 และมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอยูในระดับปานกลาง  มีจํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 10.00   และเมื่อพิจารณาผลการใชบทเรียน
ในแตละเร่ือง  โดยแบงออกเปน 3  เร่ือง  ผลปรากฏดังนี้ 
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 เร่ืองที่ 1   การกสิกรรมและการเลี้ยงสัตว  พบวาผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 2 จํานวน  2 
คน  คิดเปนรอยละ 6.67 ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับปานกลาง 
ผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 3 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 23.33  และผูเรียนที่มีผลการเรียนใน
ระดับ 4 จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ 70.00   ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยูในระดับดี  
 เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรมและการหัตถกรรม พบวาผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 3 จํานวน 
11 คน คิดเปนรอยละ 36.67  และผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 4 จํานวน 19 คน  คิดเปนรอยละ 
63.33   ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนสวนใหญมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับดี  
  เร่ืองที่ 3  การคาขายอาชีพบริการ พบวาผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 0 จํานวน  1 คน   คิด
เปนรอยละ 3.33  ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับควรปรับปรุง สวน
ผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 1 จํานวน 1 คน คิดเปนรอยละ 3.33 และผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 
2 จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 6.67 ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับปาน
กลาง ผูเรียนที่มีผลการเรียนในระดับ 3 จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 36.67  และผูเรียนที่มีผลการ
เรียนในระดับ 4 จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 50.00  ดังแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนอยูในระดับดี  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 1.  เพื่อพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาป
ที่ 3 ใหมีคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด 
 2.  เพื่อศึกษาผลการใชรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  
  
ความสําคัญของการวิจัย 
 1.  ไดบทเรียนรายการวี ดิทัศน  เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเ รียนชวงชั้นที่  1 ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3   ที่มีคุณภาพไวใชในการเรียนการสอน 
 2. เปนแนวทางในการพัฒนารายการวีดิทัศนในสาขาวิชาอ่ืนๆตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย    คือ    กลุมผูเชี่ยวชาญทางดานเนื้อหา และผูเช่ียวชาญดาน
เทคโนโลยีการศึกษาและกลุมผูใชเปนนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่  3  ภาคการศึกษาท่ี 2  ป
การศึกษา 2553 โรงเรียนวัดทองศาลางาม สํานักงานเขตภาษีเจริญ สังกัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 2 หอง 
รวมทั้งส้ิน  59 คน 
 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางจําแนกเปนสองกลุม ดังนี้ 
 กลุมตัวอยางแรก เปนกลุมผูเชี่ยวชาญ โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน
ทั้งหมด  8  คน โดยแบงกลุมตัวอยางออกเปน 2 รอบ 
 รอบที่ 1 ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 คน  และผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา 
จํานวน 3 คน 
 รอบที่ 2 ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 5 คน 
 กลุมตัวอยางที่สอง เปนนักเรียนชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ภาคการศึกษาที่ 2               
ปการศึกษา 2553 โรงเรียนวัดทองศาลางาม  สํานักงานเขตภาษีเจริญ จํานวน 1 หอง 30 คน  โดยการ
สุมอยางงาย (Simple Random Sampling) 
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เนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจัย 
        เนื้อหาวิชาที่ใชในการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 ประกอบดวย 3 เร่ือง 
 เร่ืองที่ 1 การกสิกรรมและการเล้ียงสัตว 
 เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรมและการหัตถกรรม 
 เร่ืองที่ 3 การคาขายอาชีพบริการ 
 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 1.  บทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.  แบบประเมินคุณภาพการพัฒนารายการวีดิทัศน 
 
การดําเนินการวิจัย และเก็บรวบรวมขอมูล 
 ข้ันตอนในการหาคุณภาพของรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุมสาระการเรยีนรู สังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ดําเนินการดังนี้ 
 1.  การพัฒนาและหาคุณภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร 
         1.1  นําบทเรียนรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ที่สรางเสร็จแลว ใหอาจารยที่ปรึกษา
สารนิพนธตรวจสอบความถูกตองของรูปแบบ และความครบถวนของเนื้อหา แลวนํามาปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
         1.2 นําบทเรียนรายการวีดิทัศน ที่ปรับปรุงแกไขแลวตามคําแนะนําของอาจารยที่ปรึกษาสาร
นิพนธ แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญประเมินคุณภาพ 2 รอบ 
        รอบที่ 1 เปนผูเชี่ยวชาญชุดที่ 1 แบงเปน 
   ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา จํานวน 3 คน ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 3 
คน 
        รอบที่ 2 เปนผูเชี่ยวชาญชุดที่ 2 แบงเปน 
   ผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 5 คน 
  1.3  ใหผูเชี่ยวชาญรอบที่ 1 ประเมินคุณภาพของบทเรียน รายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหา
กิน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
โดยใชแบบประเมิน แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําและขอเสนอแนะ   
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  1.4  นําบทเรียนรายการวีดิทัศนที่ไดปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญรอบที่ 1  
แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญรอบที่ 2 ประเมินคุณภาพบทเรียน รายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุม
สาระการเรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยใช
แบบประเมินแลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเช่ียวชาญรอบที่ 2 จนไดคุณภาพตามเกณฑที่
กําหนด และเตรียมทดลองใชตอไป 

 2.  การศึกษาผลการใชของนักเรียนจากวีดิทํศน 
          2.1  เปนการทดลอง โดยนําบทเรียนวีดิทัศนที่ปรับปรุงแกไขจากคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญทั้ง
สองชุด ที่ผานตามเกณฑ ต้ังแต 3.51 ข้ึนไปนั้น ไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน โดย
ทดลองแบบ 1:1 โดยผูเรียน 1 คน ตอคอมพิวเตอร 1 เคร่ือง พรอมทั้งทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จนครบทั้ง 3 เร่ือง  
    2.2  นําผลการประเมินคะแนนจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไป
วิเคราะหผล หาคารอยละ จําแนกตามระดับผลการเรียน เพื่อมาสรุป และอภิปรายผลตอไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เปนการวิจัยและพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุมสาระการ
เรียนรู สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  สามารถสรุปผลได
ดังนี้ 
 ไดบทเรียนพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงช้ันที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3  โดยมีเนื้อหาทั้งหมด 3 เร่ือง คือ เร่ืองที่ 
1 การกสิกรรมและการเลี้ยงสัตว เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรมและการหัตถกรรม เร่ืองที่ 3 การคาขาย
อาชีพบริการไดที่มีคุณภาพไวใชในการเรียนการสอน 
 1. คุณภาพของรายการวีดิทัศน เร่ืองการทํามาหากิน กลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม สําหรับชวงชั้นที่ 1 ชั้นประถมศึกษาปที่ 3    สําหรับนักเรียนชวงช้ันที่ 1 ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  มีดังนี้ 
  1.1  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหามีความเห็นวารายการวีดิทัศนมีคุณภาพโดยรวมอยูในระดับดี
มาก   
  1.2  ผูเช่ียวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษามีความเห็นวารายการวีดิทัศนมีคุณภาพ
โดยรวมอยูในระดับดีมาก   
 2.  ผลการใชรายการวีดิทัศนจากการทดลองกับกลุมตัวอยาง  พบวาโดยรวมผูเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับดี จํานวน 27 คน คิดเปนรอยละ 90.00  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ในระดับปานกลาง จํานวน 3 คน คิดเปนรอยละ 10.00  
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อภิปรายผล 
 ผูวิจัยไดพัฒนารายการวีดิทัศน เร่ือง การทํามาหากิน สําหรับนักเรียนชวงชั้นที่ 1 ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3  ซึ่งมีคุณภาพดานเนื้อหาและดานเทคโนโลยี โดยรวมอยูในระดับดี สามารถ
อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. บทเรียนรายการวีดิทัศนที่ผูวิจัยสรางข้ึนนั้น ผูวิจัยไดศึกษาและออกแบบบทเรียนวีดิทัศน
มีคุณภาพอยูในระดับที่ดี โดยการศึกษาองคประกอบหลักในการสรางส่ือมัลติมีเดีย  รวมทั้งเทคนิค
วิธีการ ไดแก โปรแกรมที่ใชในการผลิต การออกแบบตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว การใชสี กราฟก 
เสียง เพื่อนํามาผสมผสานกันในการนําเสนอขอมูลและสรางบทเรียนเพื่อดึงดูดความสนใจของผูเรียน และ
ตองศึกษาหลักการทฤษฎีที่เกี่ยวของทางดานจิตวิทยา และการพัฒนารายการวีดิทัศนใหมีความนาสนใจ มี
แรงกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง และมีพัฒนาการทางการเรียนรูที่ดีข้ึน  นอกจากน้ีแลวผูวิจัย
ตองวางแผนข้ันตอนในการดําเนินการและพัฒนาวีดิทัศนอยางเปนระบบ  โดยมีการตรวจสอบและประเมิน 
เพื่อปรับปรุงแกไขทุกข้ันตอนตามคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ  ผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา และ
ดานเทคโนโลยีการศึกษา แลวนําไปทดลองตามกระบวนการของการวิจัยและพัฒนา จึงทําใหรายการวีดิ
ทัศนอยูในระดับดีมากและเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 
 2. รายการวีดิทัศนเปนอีกทางเลือกสําหรับการเรียนการสอน    เนื่องจากบทเรียนวีดิทัศนเปน
สื่อประสมที่รวมทั้งภาพนิ่ง  ภาพเคลื่อนไหว  กราฟก  เสียง  ขอความ ตัวอักษร ที่ชวยใหผูเรียนเกิด
แรงจูงใจในการเรียนรู และสามารถดึงดูดความสนใจผูเรียนใหอยากเรียนรู รวมทั้งสรางบรรยากาศการ
เรียนรูไมใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนายได เมื่อผูวิจัยสังเกตพฤติกรรมผูเรียนในระหวางการทดลอง 
พบวาผูเรียนมีความกระตือรือรน และมีความต้ังใจเรียนไดเปนอยางดี  โดยผูเรียนสามารถเลือกที่จะ
เรียนรูบทเรียนใดกอนก็ไดตามความสนใจ สามารถทบทวนเนื้อหาบทเรียนไดตามความตองการ  การ
ทําแบบฝกหัดระหวางเรียน และแบบทดสอบหลังเรียน  
 3. จากการศึกษาผลการใชวีดิทัศนจากการทดลองกับกลุมตัวอยาง   พบวาโดยรวมผูเรียนสวน
ใหญมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูในระดับดี รอยละ 90.00 อาจเปนผลสืบเนื่องจากรายการวีดิทัศนที่สราง
ข้ึนไดพัฒนาอยางเปนระบบ โดยมีการดําเนินการเปนไปตามลําดับข้ันตอน  มีการจัดเนื้อหาใหสอดคลอง
กับวัยของผูเรียน และผลการเรียนรูที่คาดหวัง  ผานการใหคําแนะนําจากอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
ผานการประเมินคุณภาพของบทเรียนวีดิทัศนโดยผูเช่ียวชาญดานเนื้อหา  และผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยี 
จํานวน 2 รอบ ในแตละรอบจะมีการปรับปรุงแกไขขอบกพรองตางๆ ทําใหรายการวีดิทัศนมีคุณภาพ
โดยรวมอยูในระดับดีมาก  และเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว 
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ขอเสนอแนะ 
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. ในการออกแบบรายการวีดิทัศน  ผูสอนควรศึกษาหลักการการออกแบบ และมีการวางแผน 
ข้ันตอนกระบวนการผลิตใหเปนระบบ เพื่อลดขอผิดพลาดและระยะเวลาในการผลิต เพื่อใหเปนไปอยาง
สะดวกรวดเร็ว และไดส่ือที่มีคุณภาพและคุมคาตอการผลิต 
 2. การออกแบบหนาจอของบทเรียนวีดิทัศน  ผูเรียน ควรมี รูปแบบและการเขาถึงเนื้อหาโดยไม 
ซับซอน  เพื่อใหเกิดการศึกษาไดอยางตอเนื่อง 
 3. เนื่องจากรายการวีดิทัศน เปนส่ือที่มีทั้งตัวอักษร  ขอความ ภาพเคลื่อนไหวเสียง  ภาพนิ่ง      
ที่นํามาผสมผสานกันไดอยางมีประสิทธิภาพ แตในเร่ืองของการออกแบบนั้น จําเปนที่จะตองมีการนํา
หลักการทฤษฎีจิตวิทยา และหลักการทางศิลปะนํามาประยุกตใชในการชวยออกแบบรายการวีดิทัศน ใหมี
ความนาสนใจยิ่งข้ึน 
  4. ผูบริหารโรงเรียนหรือคณะกรรมการบริหารกลุมโรงเรียน ควรสนับสนุนการจัดทํารายการ 
วีดิทัศน  ทุกกลุมสาระการเรียนรู เพื่อไดมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในแตละกลุมสาระการ
เรียนรู ใหนักเรียนไดมีการเรียนรูไดอยางทัดเทียมกันโดยไมจํากัดเวลาเรียน 
 
 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 1. ควรมีการพัฒนารายการวีดิทัศนในรูปแบบอ่ืนๆ เชน บทเรียนผานระบบเครือขาย
อินเทอรเน็ต    
 2. ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบส่ือในรูปแบบมัลติมีเดียกับส่ือรูปแบบอื่นๆ  เชน บทเรียนผาน
ระบบเครือขายอินเทอรเน็ต   รายการวีดิทัศน    
 3. ควรมีการพัฒนารายการวีดิทัศนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ให
ครอบคลุมหลักสูตร  มาตรฐานการเรียนรู และสาระการเรียนรูในระดับชวงชั้นอ่ืนๆตอไป 
 4. ควรมีการพัฒนารายการวีดิทัศนเพื่อพัฒนาการเรียนการสอน ในกลุมสาระการเรียนอ่ืนๆ 
ตอไป 
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ภาคผนวก  ก 
 
คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบหลังเรยีน 
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ตาราง 6  แสดงผลการคาความยากงาย (p) และการหาคาอํานาจจําแนก (r)  และคาความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบหลังเรียน เร่ืองการการทํามาหากิน  แบบทดสอบของรายการวีดิทัศนทั้ง 3 เร่ือง มีคา
ความเชื่อมั่น 0.81 โดยสามารถแสดงคาความเชื่อมั่นในแตละเรื่องได ดังแสดงเร่ืองที่ 1 การ       
กสิกรรม 

 

ขอที่ 
คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจาํแนก 

(r) 
1 0.77 0.76 
2 0.50 0.61 
3 0.76 0.62 
4 0.80 0.73 
5 0.77 0.76 
6 0.44 0.30 
7 0.53 0.65 
8 0.68 0.72 
9 0.69 0.70 

10 0.42 0.20 

 
 คาความยากงาย  0.42 – 0.80 
 คาอํานาจจําแนก 0.20 – 0.76 
 คาความเช่ือมั่น   0.72 
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ตาราง 7 แสดงผลการคาความยากงาย (p) และการหาคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบหลังเรียน เร่ืองการทํามาหากิน  เร่ืองที่ 2 การอุตสาหกรรมและการหัตถกรรม 

 
 

ขอที่ 
คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจาํแนก 

(r) 
1 0.80 0.73 
2 0.48 0.55 
3 0.64 0.76 
4 0.71 0.68 
5 0.68 0.72 
6 0.54 0.55 
7 0.78 0.75 
8 0.59 0.73 
9 0.71 0.68 

10 0.74 0.64 

 
     คาความยากงาย  0.48 – 0.80 
 คาอํานาจจําแนก 0.55 – 0.73 
 คาความเช่ือมั่น   0.73 
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ตาราง 8 แสดงผลการคาความยากงาย (p) และการหาคาอํานาจจําแนก (r) และคาความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบหลังเรียน เร่ืองการทํามาหากิน  เร่ืองที่ 3 การคาขายอาชีพบริการ 

 

ขอที่ 
คาความยากงาย 

(p) 
คาอํานาจจาํแนก 

(r) 
1 0.30 0.39 
2 0.68 0.51 
3 0.78 0.59 
4 0.78 0.75 
5 0.56 0.30 
6 0.54 0.62 
7 0.77 0.76 
8 0.59 0.73 
9 0.77 0.74 

10 0.35 0.64 

 
 คาความยากงาย  0.30 – 0.78 
 คาอํานาจจําแนก 0.30 – 0.76 
 คาความเช่ือมั่น   0.82 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่องที่ 1 การกสิกรรมและการเล้ียงสัตว 

 

1. ประเทศไทยมีสภาพภูมิประเทศเหมาะแกการทําอาชีพใด 
 ก.  อุตสาหกรรม     
 ข. การเพาะปลูก 
 ค. คนรับจาง     
 ง.  ประมง 
 

2. อาชีพหลักของคนไทยคืออาชีพใด 
 ก.  กสิกรรม     
 ข. รับจาง 
 ค. ประมง     
 ง.  ขาราชการ 
 

3. คนไทยบริโภคอะไรเปนอาหารหลัก 
 ก.  แปง      
 ข.  ขาว 
 ค.  ขนมปง     
 ง.  ผัก 
 

4. คํากลาวไดเปรียบเทียบใหชาวนา เปรียบเสมือนส่ิงใด 
 ก.  คนใชแรงงาน     
 ข.  กระดูกสันหลังของชาติ 
 ค.  คนภาคอีสาน     
 ง.  คนปลูกขาว 
 

5. การทํานาดําเหมาะสําหรับพื้นที่ขนาดใด 
 ก.  พื้นที่แคบๆ     
 ข.  พื้นที่กวางมากๆ 
 ค.  พื้นที่ไมกวางมาก    
 ง. ถูกทุกขอ 
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6. ขาวเปนพืชที่ชอบเจริญเติบโตในดินชนิดใด 
 ก.  ดินเหนียวมีน้ําขัง    
 ข.  ดินรวน 
 ค. ดินเปนทราย     
 ง.  ไมมีขอใดถูกตอง 
 
7. ลักษณะอากาศที่เหมาะสําหรับการทํานาคือ ลักษณะอากาศแบบใด 
 ก.  รอนชื้น     
 ข.  แหงแลง 
 ค.  หนาว     
 ง.  รอนชื้น มีฝนตกชุกในฤดูฝน 
 
8. การทํานานอกฤดูกาล เรียกวา การทํางานแบบใด 
 ก.  การทํานาหวาน    
 ข.  การทํานาดํา 
 ค.  การทํานาปรัง     
 ง.  ถูกทุกขอ 
 
9. ฤดูเก็บเกี่ยวเปนฤดูใด 
 ก.  ฤดูฝน     
 ข.  ฤดูรอน 
 ค.  ฤดูหนาว     
 ง.  ฤดูรอน 
 
10. เคร่ืองมือสําหรับเกี่ยวขาวเรียกวาอะไร 
 ก.  มีด      
 ข.  ดาบ 
 ค.  พรา      
 ง.  เคียว 
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เรื่องที่ 2 การอุตสาหกรรมและการหัตถกรรม 
 
1. ประชากรในภาคใดของประเทศไทยที่ประกอบอาชีพประมงเปนสวนใหญ 
 ก.  ภาคใต     
 ข.  ภาคเหนือ 
 ค. ภาคอีสาน     
 ง. ถูกทุกขอ 
 
2. ขอใดคือการประมงน้ําเค็ม 
 ก.  การจับสัตวน้ําในทะเล    
 ข.  การจับสัตวน้ําในคลอง 
 ค.  การจับสัตวน้ําในบึง    
 ง.  การจับสัตวน้ําในหนองน้ํา 
 
3. ขอใดคืองานหัตกรรม 
 ก.  การสานกระบุง    
 ข.  การสานตระกรา 
 ค.  การสานกระจาด    
 ง.  ถูกทุกขอ 
 
4. ขอใดไมใชงานหัตกรรม 
 ก.  ตะกรา     
 ข.  ทอผา 
 ค.  รูปแกะสลัก     
 ง.  อาหารบรรจุกระปอง 
 
5. ขอใดตอไปนี้ไมจัดอยูในประเภทเดียวกัน 
 ก.  โรงงานทอผา     
 ข.  ศูนยหัตกรรมพื้นบาน 
 ค.  โรงงานปูนซีเมนต    
 ง.  โรงงานผลิตผลไมกระปอง 
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6. ขอใดตอไปนี้มีความสําคัญที่สุดสําหรับอุตสาหกรรม 
 ก.  ที่ดิน      
 ข.  เงินทุน 
 ค.  แรงงาน     
 ง.  ส่ิงอํานวยความสะดวก 
 
7. ประชากรในภาคใต และภาคตะวันออกสวนใหญประกอบอาชีพอะไร 
 ก.  ประมง     
 ข.  หัตกรรม 
 ค.  คาขาย     
 ง.  เกษตรกรรม 
 
8. อาชีพฝมือพื้นบานของไทย คือขอใด 
 ก.  การสานกระบุง    
 ข.  หาของปา 
 ค.  เย็บปกถักรอย     
 ง.  ถูกทุกขอ 
 
9. การคาขายอัญมณี เปนที่นิยมของคนภาคใด 
 ก.  ภาคเหนือ     
 ข.  ภาคใต 
 ค.  ภาคตะวันออก    
 ง.  ภาคกลาง 
 
10. ขอใดกลาวถูกตอง 
 ก.  ไมจับสัตวน้ําในฤดูวางไข   
 ข.  ใชอวนตาที่มีขนาดเล็กจับสัตวน้ําในฤดูวางไข 
 ค.  จับสัตวน้ําโดยใชไฟฟา   
 ง.  ถูกทุกขอ 
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เรื่องที่ 3 การคาขายอาชพีบริการ 
 
1. ขอใดไมใชประโยชนของสหกรณ 
 ก. แกปญหาความเดือดรอน    
 ข. แกปญหาราคาผลผลิต 
 ค. สรางปญหาความเดือดรอน    
 ง. พอคาคนกลางไมสามารถกดราคาสินคาได 
 
2. รูปแบบของสหกรณมีลักษณะอยางไร 
 ก. เปนการรวมกลุมแบบหนึ่ง    
 ข. เปนงานที่บุคคลเดียวกระทํา 
 ค. เปนงานเด่ียว      
 ง. ถูกทุกขอ 
 
3. ขอใดเปนประเภทของสหกรณ 
 ก. สหกรณการเกษตร     
 ข. สหกรณประมง 
 ค. สหกรณการคา     
 ง. ถูกทุกขอ 
 
4. การจัดต้ังสหกรณจะตองมีบุคคลกี่คนข้ึนไป 
 ก. 3 คน       
 ข. 4 คน 
 ค. 7 คน       
 ง. 8 คน 
 
5. สหกรณแบงออกเปนกี่ประเภท 
 ก. 5 ประเภท      
 ข. 6 ประเภท 
 ค. 7 ประเภท      
 ง. 8 ปะเภท 
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6. ขอใดไมใชประเภทของสหกรณ 
 ก. มีอํานาจตอรองในการขายสินคา   
 ข. ซื้อสินคาในราคาที่ไมเปนธรรม 
 ค. กอใหเกิดความสามัคคี     
 ง. ใหความรูแกสมาชิกในดานตางๆ  
 
7. สหกรณเปนกิจการประเภทใด 
 ก. ไมหวังผลกําไร      
 ข. หวังผลกําไรสูงสุด 
 ค. หวังผลกําไรเปนข้ันบันได    
 ง. ถูกทุกขอ 
 
8. วัตถุประสงคของสหกรณคือ 
 ก. สงเสริมและพัฒนาสังคม               
 ข. การกระทําตางๆ ที่กําหนดไวในกฎหมายสหกรณ 
 ค. การกระทําตางๆ ที่ชุมนุมสหกรณกําหนด           
 ง. ถูกทุกขอ 
 
9. ขอใดไมเกี่ยวของกับการจัดต้ังสหกรณ 
 ก. บุคคลต้ังแต 2 คนข้ึนไป รวมกลุมกัน   
 ข. ประชุมผูประสงคจะเปนสมาชิก 
 ค. จองช่ือสหกรณ     
 ง. ประชุมคณะผูจัดต้ังสหกรณ 
 
10. หลักการของสหกรณ ประกอบดวย 
 ก. การเปนสมาชิกโดยสมัครใจ    
 ข. 2 ประเภท 
 ค. การมีสวนรวมทางเศรษฐกิจ    
 ง. ถูกทุกขอ 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

แบบประเมินคุณภาพบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดียโดยผูเชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน (ดานเน้ือหา) 
เรื่อง การทํามาหากิน 

 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย      ลงในชองประเมินความคิดเห็นของทาน 
 

ระดับความคิดเห็น 

ดีม
าก

 

ดี 

ปา
นก
ลา
ง 

ปรั
บป

รุง
 

ไม
มีคุ
ณ
ภา
พ 

รายการ 

5 4 3 2 1 
1.  คุณภาพดานเนื้อหา      

1.1 เนื้อหามีความสอดคลองกับจุดประสงค      
1.2 ความถูกตองของเนื้อหา      

     1.3 ลําดับข้ันในการนําเสนอเนื้อหา      
     1.4 ปริมาณเนื้อหา      
     1.5 ความชัดเจนในการนําเสนอเนื้อหา      
     1.6 ความเหมาะสมของเนื้อหากับระดับของผูเรียน      
     1.7 ระยะเวลาในการนําเสนอเนื้อหา      
2.  คุณภาพดานการประเมิน      

2.1 ความสอดคลองของแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ
จุดประสงค 

     

2.2 ความสอดคลองของแบบฝกหัดระหวางเรียนกับ
เนื้อหา 

     

2.3 ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับ
จุดประสงค 

     

2.4 ความสอดคลองของแบบทดสอบหลังเรียนกับเนื้อหา      
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 ขอเสนอแนะ 
 

 
 
 
 
 
 

                                     ลงช่ือ…………………………………………..…..ผูประเมิน 
                              (……………………………………………..) 
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แบบประเมินบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน (ดานเทคโนโลยีการศึกษา) 
เรื่อง การทํามาหากิน 

 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย      ลงในชองประเมินความคิดเห็นของทาน 
 

ระดับความคิดเห็น 

ดีม
าก

 

ดี 

ปา
นก
ลา
ง 

ปรั
บป

รุง
 

ไม
มีคุ
ณ
ภา
พ 

รายการ 

5 4 3 2 1 
1. ภาพ เสียง และการใชภาษา      

1.1 ความสอดคลองตามเนื้อหาของภาพท่ีนําเสนอ       
1.2 ความเหมาะสมของภาพในการส่ือความหมาย      
1.3 ความเหมาะสมของการจัดลําดับภาพ      
1.4 ความนาสนใจของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน      
1.5 ความชัดเจนของเสียงบรรยายประกอบบทเรียน      
1.6 ความเหมาะสมของเสียงดนตรีที่ใชประกอบบทเรียน      

2. ตัวอักษร และการเลือกใชสี      
2.1 ความชัดเจนของรูปแบบของอักษรที่ใชนําเสนอ      
2.2 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรในการนําเสนอ      
2.3 ความเหมาะสมของการเลือกใชสีของตัวอักษร      
2.4 ความชัดเจนของตัวอักษรบนพื้นหลังสีตางๆ      
2.5 ความเหมาะสมของสีของพื้นหลังของเนื้อหา      
2.6 ความเหมาะสมจังหวะการปรากฏตัวอักษรเพื่อการ

นําเสนอ 
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ระดับความคิดเห็น 

ดีม
าก

 

ดี 

ปา
นก
ลา
ง 

ปรั
บป

รุง
 

ไม
มีคุ
ณ
ภา
พ 

รายการ 

5 4 3 2 1 
3. การจัดบทเรียน      

3.1 ความชัดเจนของคําอธิบายในการใชบทเรียน      
3.2 ความตอเนื่องของการนําเสนอเนื้อหาในบทเรียน      
3.3 ความเหมาะสมในการเปดโอกาสใหผูเรียนควบคุม

และโตตอบกับบทเรียน เชน การใชแปนพิมพ เมาส และการ
หนวงเวลา 

     

3.4 ความเหมาะสมของการออกแบบหนาจอของบทเรียน
โดยภาพรวม 

     

 
 
 ขอเสนอแนะ 
 

 
 
 
 
 
 

                                     ลงช่ือ…………………………………………..…..ผูประเมิน 
                              (……………………………………………..) 

 
 
  
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบบทเรียนคอมพิวเตอรมัลติมีเดีย 
และสาํเนาหนังสือเรียนเชิญผูเชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบบทเรียนการพัฒนารายการวีดิทัศน 
เรื่อง การทํามาหากิน 

 
ผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 1.  ครูสุวรรณา   ตองออน ครู รับเงินเดือนอันดับ คศ. 4 
  กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  โรงเรียนวัดนิมมานนรดี  
 2. ครูอุษา  สุทธิเกียรติสุข ครู รับเงินเดือนอันดับ คศ. 3 
  กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
  โรงเรียนวัดทองศาลางาม    
 3. ศึกษานิเทศกสายพิณ  ตันสิริ  นิเทศชํานาญการพิเศษ 
  หัวหนากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
  สํานักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
        
ผูเชี่ยวชาญดานสื่อเทคโนโลยีการศึกษา 
 1. ผูชวยศาสตรจารยอลิสรา เจริญวานิช   
  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 2. ผูชวยศาสตราจารยชาญชัย อินทรสุวรรณ  
  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 3. อาจารย ดร.ขวัญหญิง  ศรีประเสริฐภาพ   
  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
 4. อาจารย ดร.นฤมล  ศิระวงษ      
  สาขาวิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร   
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ    
 5. ดร.จารุวัส   หนูทอง                
  รองผูอํานวยการฝายปฎิบัติการสํานักส่ือและเทคโนโลยีการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอยางการพัฒนารายการวีดิทศันเรือ่ง การทํามาหากิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 74 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 75 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 76 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 77 

\\  
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