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 การวิจัยคร้ังน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง โดยวิธีการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน วิธีการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมและแสดงหลักฐานความเช่ือม่ันของ
แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ   
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ีไดแก นิสิตระดับปริญญาตรี ที่กําลังศึกษาอยูชั้นปที่ 1 ถึง
ชั้นปที่ 5 ประกอบดวยคณะจํานวน 12 คณะ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประจําปการศึกษา 2551 
จํานวน 924 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน (Multi Stage Random Sampling) 
 แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประกอบดวย 2 องคประกอบใหญ ไดแก อิสรภาพทางการกระทําและอิสรภาพทางความคิด   ซ่ึง
องคประกอบความมีอิสรภาพทางการกระทําประกอบดวย 2 องคประกอบยอยไดแก  อิสรภาพทาง
กาย  อิสรภาพทางสังคม  องคประกอบความมีอิสรภาพทางความคิดประกอบดวย 2 องคประกอบ
ยอย ไดแก  อิสรภาพทางอารมณ  และอิสรภาพทางปญญา  โดยแบบประเมินที่พัฒนาขึ้นเปนแบบ
มาตรวัดประมาณคา 7 ระดับ 
 ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
 1.  แบบประเมินความมีอิสรภาพประกอบดวย 4 องคประกอบ 57 ขอคําถาม  ไดแก ความมี
อิสรภาพทางกาย 14 ขอ ความมีอิสรภาพทางสังคม 13 ขอ ความมีอิสรภาพทางอารมณ 15 ขอ และ
ความมีอิสรภาพทางปญญา 15 ขอ คุณภาพดานความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง  พิจารณาจากคา
นํ้าหนักองคประกอบมีคาอยูระหวาง 0.120–0.440 อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 
 2.  การวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  โมเดลมีความ
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ โดยโมเดลความมีอิสรภาพกลุมแรกมีคา GFI = 0.912 และโมเดล
ความมีอิสรภาพกลุมสองมีคา GFI = 0.859  คา ECVI = 4.014  แสดงวาโมเดลความมีอิสรภาพทั้ง
สองกลุมมีความเที่ยงตรงขามกลุม 
 3.  ความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพ ทั้งฉบับมีคา 0.823  โดยความมีอิสรภาพ
ทางกายมีคาความเชื่อม่ัน  0.816  ความมีอิสรภาพทางสังคมมีคาความเชื่อม่ัน  0.754 ความมี
อิสรภาพทางอารมณมีคาความเชื่อม่ัน  0.768  และความมีอิสรภาพทางปญญามีคาความเชื่อม่ัน  
0.773 
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 The objectives of this study were to determine the precision in terms of Construction 
Validity by means of Confirmatory Factor Analysis. Method of analysis of Cross Validation 
and reliability analyzed of Freedom evaluation of the undergraduate students at 
Srinakharinwirot University. 
 The sample used in this study was 924 Undergraduate students  enrolling from 1st 

year to 5th year in 12 faculties of Srinakharinwirot  University in academic year 2008. The 
sample was collected by multi Stage Random Sampling Method. 
 Freedom evaluation form for Srinakharinwirot Undergraduate student have 2 Major 
elements is Doing  Freedom and Thinking Freedom. Doing Freedom is 2 sub-major is physical 
Freedom and social Freedom. Thinking Freedom is 2 sub-major is emotional Freedom and 
intellectual Freedom. The evaluation use rating scale 7 level. 
 The research results are summarized as follows. 
 1. The Freedom evaluation living consisted of four factor, fifty seven clauses. 
Physical Freedom with fourteen clauses, social Freedom with thirteen clauses, emotional 
Freedom with fifteen clauses and intellectual Freedom with fifteen clauses. 
The Factor Loading 0.120 to 0.430  level of significance .01  
 2. Cross Validation of the Freedom evaluation agreed with empirical data by using 
Goodness of fit measures.  Model of Freedom for the first group has GFI Value = 0.912  and 
model of Freedom for the second group has GFI value = 0.859, ECVI value = 4.014. Model 
of Freedom for both groups were cross validation. 
 3. Confidence Reliability of the assessment has a value 0.823, with the physical 
Freedom reliability of 0.816, Social Freedom reliability of 0.754 and emotional Freedom of 
0.768 and intellectual Freedom with the reliability of 0.773. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 ปริญญานิพนธฉบับน้ีสําเร็จไปไดดวยดี  โดยไดรับความเมตตากรุณาเปนอยางยิ่งจาก  
อาจารย ดร.เสกสรรค  ทองคําบรรจง  และอาจารยชวลิต รวยอาจิณ  ซ่ึงไดใหคําปรึกษา ขอเสนอแนะ 
และกรุณาชวยแกไขขอบกพรองตางๆ ของงานวิจัย ตั้งแตเร่ิมดําเนินการวิจัยจนเสร็จเรียบรอย
สมบูรณ  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ  อาจารย ดร.ละเอียด  รักษเผา และ รองศาสตราจารยชูศรี วงศรัตนะ ที่
กรุณาเปนกรรมการสอบปากเปลา  ใหคําแนะนําที่ทําใหปริญญานิพนธฉบับน้ีสมบูรณมากยิ่งขึ้นและ
กราบระลึกถึงพระคุณคณาจารยภาควิชาการวัดผลและวิจัยการศึกษาทุกทาน  ที่กรุณาอบรมสั่งสอน
ทําใหผูวิจัยไดรับความรูอยางลึกซ้ึง  ในสาขาวิชาการวัดผลการศึกษา ทําใหผูวิจัยเกิดความรักและ
ความศรัทธาดวยความเต็มใจในการทํางานดานการวัดและประเมินผล 
 ขอขอบพระคุณบัณฑิตวิทยาลัย  ที่ใหทุนอุดหนุนงานวิจัยในครั้งน้ี  ขอขอบพระคุณอาจารย
และนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทุกทานที่ใหความชวยเหลือ อํานวยความสะดวกในการเก็บ
ขอมูลโดยเฉพาะนิสิตที่เปนกลุมตัวอยาง ที่ใหความรวมมือในการตอบแบบประเมินความมีอิสรภาพ
ของนิสิตปริญญาตรี   
 ขอขอบพระคุณ   พระวินัยเมธี  ผูชวยศาสตราจารยอารี  วิชาชัย  อาจารยม่ิง  เทพครเมือง  
อาจารยสุชาติ  สิริมีนนันท  และอาจารยจุลศักด์ิ  สุขสบาย  เปนผูเชี่ยวชาญไดสละเวลาชวยเหลือใน
การพิจารณาคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการวิจัย  และผูมีรายนามในบรรณานุกรมทายเลมทุกทานที่ได
มีงานเขียนและงานวิจัยใหผูวิจัยไดศึกษาคนควาเพ่ือประกอบการทําปริญญานิพนธ 
 ขอขอบพระคุณ อาจารยม่ิง  เทพครเมือง  และอาจารยจุลศักด์ิ  สุขสบายที่กรุณาสอนและ 
ใหคําปรึกษาเก่ียวกับการใชโปรแกรมสําเร็จรูป (LISREL) และขอแนะนําตางๆ เก่ียวกับการทํา
ปริญญานิพนธ  และขอขอบคุณพ่ี ๆ  เพ่ือนๆ และนองๆ ที่ศึกษาในสาขาวิชาการวัดผลและวิจัย
ทางการศึกษาทุกคน ที่คอยสนับสนุนใหกําลังใจ และแสดงความหวงใยและเปนกําลังใจใหผูวิจัยเสมอ 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอมานิตย คุณแมยุพา  นพเกา และสมาชิกของครอบครัว นพ
เกา ที่เปนแรงบันดาลใจและใหการสนับสนุนในการเรียนและการทําปริญญานิพนธในครั้งน้ีเปนอยางดี 
 

 คุณประโยชนในงานวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยขอมอบใหเปนเครื่องบูชาแด  บิดา  มารดา  และ
คณาจารยที่อบรมสั่งสอน ปลูกฝงคุณงามความดี ตลอดจนประสิทธิ์ประสาทวิทยาการความรูใหผูวิจัย
ประสบความสําเร็จในการศึกษาครั้งน้ี 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสการพัฒนาทางเทคโนโลยีและการสื่อสาร 
ไรพรมแดนในแนวทางโลกาภิวัตน ซ่ึงตางมุงเนนการแขงขันเพ่ือสรางความม่ันคงในดานเศรษฐกิจ 
ทําใหคนมีความเปนวัตถุนิยมมากขึ้น (กรมการศาสนา. 2548: 22)  ประเทศมุงพัฒนาทางดาน
เศรษฐกิจอยางมาก  เพ่ือตองการใหเกิดการพัฒนาทางดานเศรษฐกิจและความเจริญดานวัตถุอยาง
เห็นไดชัด  แตความเจริญและการพัฒนาน้ันไมไดเปนไปอยางยั่งยืนนอกจากนั้นการพัฒนาประเทศ
โดยมุงความเจริญทางดานเศรษฐกิจและความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีอยางรวดเร็วโดยขาด
ความสมดุลกับการพัฒนาทางดานจิตใจเปนที่มาของปญหาสังคมที่ดูเหมือนจะทวีความรุนแรงขึ้น
เรื่อยๆ การเปนผูมีคุณธรรมในสังคมปจจุบันลดลง ประชาชนและเยาวชนไมเห็นความสําคัญของ
คุณธรรมจริยธรรมเทาที่ควรไมไดยึดม่ันในคุณธรรมและไมไดประพฤติปฏิบัติตามจริยธรรมทําให
สังคมมีปญหา สังคมมีความเจริญทางดานวัตถุแตมีความเสื่อมโทรมทางจิตใจ (สมพร เทพสิทธา. 
2542: 15-16)  ความเจริญกาวหนาทางดานวิทยาการตางๆในโลกยุคโลกาภิวัฒนที่แผขยายเขามาใน
สังคมไทยอยางไมหยุดยั้ง ทําใหสภาพชีวิตของคนในสังคมเกิดความเปลี่ยนแปลงโดยมุงในเรื่องของ
การแขงขัน และใหคุณคากับเรื่องของวัตถุมากขึ้น จนหางไกลจากเร่ืองจริยธรรม และศีลธรรมที่ยึดม่ัน
และจากความเปลี่ยนแปลงดังกลาวยอมสงผลถึงเยาวชนไทยใหหางไกลจากเรื่องคุณธรรมจริยธรรม  
จากความเปนโลกาภิวัตนดังกลาวน้ัน ทําใหปจจุบันปญหาสังคมไทยไดทวีความรุนแรง และมีความ
หลากหลายมากขึ้นกวาในอดีต สังคมนิยมวัตถุมากเกินไป จึงเกิดปญหาดานจิตใจ ทําใหเกิดการ
เบี่ยงเบนพฤติกรรม คือ ละเลยในคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรม นอกจากนี้ปญหาสังคมในหลายดาน 
ยังคุกคามเด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา ใหหลงผิดและมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากเดิม ขาด
ระเบียบวินัย หลงอยูกับสังคมแหงวัตถุนิยม สงผลใหวิถีชีวิตและคานิยมด้ังเดิมที่ดีงามตามโครงสราง
ของสังคมไทยลดลง พรอมกับมีความแตกแยกของสถาบันครอบครัว (กรมการศาสนา. 2548: 22 )  
แมวาการศึกษาของไทยไดพยายามปรับเปลี่ยนหลักสูตรเพื่อใหเยาวชนเปนคนท่ีเปนคนที่เห็นคุณคา
ในตัวเอง มีวินัย ปฏิบัติตนตามหลักธรรม มีคุณธรรม และคานิยมอันพึงประสงค (กรมวิชาการ. 2545: 
4)  มุงพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกายและจิตใจ มีสติปญญา ความรูและคุณธรรม มี
จริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข (คณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ . 2545: 11) แตดวยกระแสของสังคมวัตถุนิยม บริโภคนิยมในปจจุบัน ผูคนเห็น
แกตัวกันมากขึ้น เอารัดเอาเปรียบ แลงน้ําใจ และทอดทิ้งกันมากขึ้น มีความทุกขกันมากขึ้น ฆาตัว
ตายกันมากขึ้น หันไปพ่ึงยาเสพติด ทุจริตคอรัปชั่น กออาชญากรรม ทํารายกันดวยความกาวราว 
รุนแรงมากขึ้น  อาจกลาวไดวา  โลกมนุษยในขณะนี้มีโรคบกพรองทางจิตวิญญาณเกิดขึ้น   มนุษย 
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จะตองอยูรวมกับความเจริญเหลาน้ันๆ อยางมีดุลยภาพ  โลกของสื่อสารและเทคโนโลยี รวมถึงการ
ไมพ่ึงพามากจนเกินไป กลายเปนเสพติดส่ือ ตกเปนทาสของเทคโนโลยี หรือตัดขาดจากโลกแหง
ความเปนจริง  มนุษยควรจะตระหนักถึงปญหาและเขาใจในสถานการณที่สังคมไทยยังอยูในสภาพ
ขาดความพรอมตอเร่ืองน้ีทั้งในดานโครงสรางพ้ืนฐาน ความมีเสถียรภาพทางการเมือง เศรษฐกิจและ
สังคมตลอดจนระบบการศึกษาที่ไมเอ้ือตอพัฒนาการทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี สังคมวัตถุนิยม
ทําใหเรามักนึกถึงความสุขในรูปของทรัพยสิน หรือวัตถุตางๆ มากกวาความสุขภายใน เราใชเวลา 12 
ปสําหรับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน และใชอีก 4 ปในระดับอุดมศึกษา แลวจึงมุงออกมาหางานท่ีมีรายไดดี 
ซ่ึงทั้งหมดน้ีดูเหมือนวาเราจะทุมเททําไป เพ่ือเปนฐานสําหรับการสรางชีวิตใหมีสุขดวยการสะสมเงิน
ทอง และฐานะทางสังคมเทาน้ัน  ซ่ึงทําใหเปนคนที่ไมมีคุณภาพ หลงอยูกับวัตถุ และส่ิงเยายุตางๆ  
เกิดความตองการตอสังคมใหมที่จะมาแทนสังคมเกา กลายเปนสังคมแหงการแกงแยง วิถีชีวิตใหมที่จะ
มาแทนวิถีชีวิตแหงความเปนเสรีนิยมที่มันไดกลืนกินศีลธรรมของผูคนจนหมดสิ้น  คนเราทุกคนเกิด
มาในโลกลวนตองการความสุขทั้งน้ัน และพยายามหลีกเลี่ยงความทุกขดวยกันทั้งน้ัน ดังที่ พระธรรม
ปฎก (พระธรรมปฎก: ประยุทธ ปยุตฺโต. 2537: 1-6) กลาววา คนเรานี้จะมีความสุขอยางแทจริงก็
ตอเม่ือรูจักปฏิบัติถูกตองตอชีวิตของตนเอง ตอสภาพแวดลอม ทั้งทางสังคม ธรรมชาติ และทางวัตถุ
โดยทั่วไป รวมทั้งเทคโนโลยี  คนที่รูจักดําเนินชีวิตที่ถูกตองยอมทําใหมีชีวิตที่ดีงามและมีความสุขที่
แทจริงตามมา ซ่ึงหมายรวมถึงการมีความสุขที่จะตองเอ้ือเฟอตอความสุขของผูอ่ืนอีกดวย  การ
ดําเนินชีวิตใหถูกตองใหไดผลดีน้ันจะตองพยายามปฏิบัติใหครอบคลุมลงไปในสวนยอยของการ
ดําเนินชีวิตทั้งหมด เม่ือคิดเปนแลว ก็จะทําใหพูดเปน ทําเปน รูจักแกปญหาเปน เพราะฉะนั้น สมควร
เปนอยางยิ่งที่คนเราจะตองมีการฝกฝนการคิดใหเกิดขึ้น เพ่ือใหสามารถดําเนินชีวิตของตนเองอยางมี
สุขและใชชีวิตรวมกับบุคคลอ่ืนในสังคมไดอยางดีดวยเชนกัน  
 เห็นไดวา สังคมในปจจุบันเปนสังคมแหงวัตถุนิยม เยาวชนขาดความเปนอิสระจากการ
กระทํา การประพฤติปฏิบัติตนและการแสดงออกซึ่งความคิด การดําเนินชีวิตในสภาพสังคมปจจุบัน  
เพียงเพ่ือสะสมสิ่งที่เปนวัตถุมากกวาคุณคาทางจิตใจ ดวยเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนา
องคประกอบความของความมีอิสรภาพ วาประกอบดวยคุณลักษณะใดบาง  เปนไปตามลักษณะของ
ความมีอิสรภาพหรือไม  เพ่ือใชเปนแนวทางในสงเสริมและพัฒนาคุณลักษณะของความมีอิสรภาพ  
เพ่ือประโยชนตอผูเก่ียวของในการนําไปศึกษาและพัฒนาตอไป 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายสําคัญเพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน
ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  โดยมีความมุงหมาย
เฉพาะ ดังน้ี 
 1.  เพ่ีอตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี 
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 2.  เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 
 3. เพ่ือแสดงหลักฐานความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
 
ความสําคัญของการวิจัย 
 แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  สรางขึ้นเพ่ือหาตองการศึกษา
ขั้นตอนและกระบวนการสรางแบบประเมิน  การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เพ่ือทราบถึง
กระบวนการในการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  ผลจากการ
ศึกษาวิจัยในครั้งน้ี มีความสําคัญทั้งในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ ดังน้ี 
 1. ประโยชนในเชิงทฤษฎีการวัดประเมิน  การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี  เพ่ือศึกษากระบวนการสรางและพัฒนาแบบประเมินใหถูกตองตามหลักการวัดและ
ประเมินผล  เพ่ือใหแบบประเมินน้ีสามารถใชเปนแนวทางในการพัฒนาแบบประเมินในดานอ่ืนๆ  
 2.  ประโยชนดานการนําผลการวิจัยไปใชในทางปฏิบัติ  ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันและการศึกษาความเที่ยงตรงขามกลุมของโมเดล
แบบประเมินในการวิจัยครั้งน้ี  จะไดมาซ่ึงเครื่องมือที่มีคุณภาพ มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล
เชิงประจักษ และยังสามารถใชเปนเครื่องมือที่ใชสําหรับการวิจัยเก่ียวกับความมีอิสรภาพตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ ใชในการวิ จัยคร้ังน้ี เปนนิสิตระดับปริญญาตรี ประจําปการศึกษา 2551 
ที่ศึกษาอยูในมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จํานวนทั้งสิ้น 12,296 คน ประกอบดวยคณะ 12 คณะ  
ดังน้ี  คณะมนุษยศาสตร คณะวิทยาศาสตร คณะสังคมศาสตร คณะพลศึกษา คณะศึกษาศาสตร  
คณะพยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร คณะวิศวกรรมศาสตร  คณะศิลปกรรมศาสตร  
คณะทันตแพทยศาสตร  คณะเภสัชศาสตร  และคณะสหเวชศาสตร 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุ มตั วอย า งที่ ใ ช ในการวิ จั ยครั้ ง น้ี  เป นนิ สิ ต ระ ดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลั ย 
ศรีนครินทรวิ โรฒ   ประจําปการศึกษา  2551 ซ่ึ งไดมาจากการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน  
(Multi Stage Random Sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยางจํานวน  924 คน  
 

กรอบแนวคิดและทฤษฎี 
 ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีวัดผลของนัลเนลลี (Nunnally. 1967) เมเฮน และเลแมน (Mehrens 
and Lehman. 1984)  องคประกอบของอิสรภาพในทัศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต: 2537) 
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ปรัชญาอิสรภาพของนักปรัชญาตะวันตก (จอหน สจวต มิลล: 1806 -1873)  โดยมีกรอบแนวคิดในการ
วิจัย ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี 

 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดศึกษา สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎีและเอกสารที่เก่ียวของ โดย
ศึกษาและสังเคราะหแนวคิดจากทัศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต: 2537)  และปรัชญา
อิสรภาพของนักปรัชญาตะวันตก (จอหน สจวต  มิลล ป 1806-1873) เพ่ือพัฒนาเปน 
ขอคําถามและองคประกอบของความมีอิสรภาพ  โดยผูวิจัยมีกระบวนการในการตรวจสอบความ
ถูกตองและความสอดคลองจากผูเชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง จากการ วิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) จากการพิจารณาคานํ้าหนัก องคประกอบ 
(Factor Loading) และตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross-validation) โดยผูวิจัยไดพัฒนาแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพเปน 2 องคประกอบใหญ คือ อิสรภาพทางการ  กระทํา และอิสรภาพทาง

1.  อํานาจจําแนก 
     - สหสัมพันธจากคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบบั 
2.  ความเที่ยงตรง 
      - ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
       -  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหความเทีย่งตรงขามกลุม 
3.  ความเชื่อม่ัน 
     - คาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient)    
 

- อิสรภาพทางการกระทํา 
o อิสรภาพทางกาย 
o อิสรภาพทางสังคม 

- อิสรภาพทางความคิด 
o อิสรภาพทางอารมณ 
o อิ สรภาพทางปญญา / 
วิชาการ   

แบบประเมินความมีอิสรภาพ 

คุณภาพของแบบประเมิน 
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ความคิด มี 4 องคประกอบยอย จําแนกจากอิสรภาพทางการกระทํา 2 องคประกอบยอย ไดแก 
อิสรภาพทางกาย และอิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางความคิด 2 องคประกอบยอย ไดแก อิสรภาพ
ทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา  โดยใชเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน จาก
โปรแกรมสําเร็จรูป ดังแสดงโมเดลความสัมพันธโครงสรางเชิงเสนตามภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 2  กรอบแนวคิดเก่ียวกับการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพ 

 . . 
. 

  

 . . 
. 

  

 . . 
. 

  

 . . 
. 

 

แบบประเมิน
ความมีอิสรภาพ
ของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 

อิสรภาพ
ทางการ
กระทํา 

อิสรภาพทาง
ความคิด 

อิสรภาพ 
ทางกาย 

A2 

A1 

A3 

A… 

B2 

B1 

B3 

B… 

C2 

C1 

C3 

C… 

D2 

D1 

D3 

D… 

อิสรภาพ 
ทางสังคม 

 

อิสรภาพ 
ทางอารมณ 

อิสรภาพ 
ทางปญญา 
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 1.  อิสรภาพ (Freedom)  หมายถึง การกระทําหรือความคิด ที่แสดงออกตอพฤติกรรมใด
พฤติกรรมหนึ่งไดอยางเปนอิสระ ไมถูกบังคับหรือไมเปนการกระทําที่ขัดขวางและกระทบกระเทือน
ตอผูอ่ืนใหไดรับความเดือดรอน สามารถแสดงออกทางความคิดตามความตองการของตนเองอยางมี
อิสระ  โดยใชความมีเหตุผลในการกําหนดขอบเขตของการมีอิสรภาพ  ซ่ึงสามารถจําแนกอิสรภาพได 
2 องคประกอบใหญ 4 องคประกอบยอย ไดแก  
  1.1 อิสรภาพทางการกระทํา (Doing  Freedom)  หมายถึง  การที่บุคคลมีอิสระเสรี สามารถ
กระทําหรือปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดตามความตองการของตนเอง โดยที่ไมถูกบีบบังคับและกระทําใหบุคคล
อ่ืนไดรับความกระทบกระเทือนจากการกระทําน้ันๆ  โดยการกระทําน้ันจะตองอยูบนพ้ืนฐานความมี
เหตุผล และความถูกตอง  ประกอบดวย  2  องคประกอบยอย ไดแก 
   1.1.1 อิสรภาพทางกาย (Physical Freedom)  หมายถึง  การกระทําที่แสดงถึง
ความมีอิสระจากความตองการพ้ืนฐานของชีวิต คือ อาหาร เคร่ืองนุงหม ที่ยูอาศัย และยารักษาโรค 
หรือการใชทรัพยากรและเทคโนโลยี โดยการที่รูจักบริโภคหรือประโยชนเพ่ือตอบสนองตอความ
ตองการของชีวิตอยางรูถึงคุณคาที่แทจริงของสิ่งเหลาน้ี 
   1.1.2  อิสรภาพทางสังคม (Social Freedom) หมายถึง การกระทําที่แสดงถึงความ
มีอิสระจากการมีปฏิสัมพันธกับบุคคล  ชุมชน  องคกรหรือสภาพแวดลอมของสังคม ที่เกิดจากความ
เต็มใจ ปราศจากการถูกบังคับใหกระทําพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งโดยไมเต็มใจ 
  1.2   อิสรภาพทางความคิด (Thinking Freedom)  หมายถึง  ความมีอิสระทางความคิด
และแสดงความคิดเห็นไดอยางเสรี สามารถคิดและแสดงความคิดเห็นตามความรูสึกของตน โดย
จะตองอยูบนความจริงและความถูกตอง  ซ่ึงประกอบดวย 2 องคประกอบยอย  ไดแก 
   1.2.1 อิสรภาพทางอารมณ (Emotion Freedom)  หมายถึง  ความคิดที่มีอิสระจาก
สภาวะทางอารมณของตนเองหรือบุคคลอ่ืน ไมถูกครอบงําจากกิเลสและมีคุณภาพจิตที่ ดีมี
คุณประโยชนตอตนเอง ควบคุมไมใหอารมณและความตองการของตนเองอยูเหนือเหตุผลและความ
ถูกตอง 
   1.2.2 อิสรภาพทางปญญา (Intellectual Freedom) หมายถึง  ความคิดที่มีอิสระ  
ไมถูกกีดก้ันใหรู เขาใจในสิ่งตางๆ ตามความเปนจริง  ความมีเสรีภาพในการแสดงออกทางความคิด
ไดอยางเปนอิสระ  สามารถคิดอยางมีเหตุผล แสดงออกอยางมีเปาหมาย สามารถปรับตัวตอปญหาได
อยางเหมาะสม 
 2. แบบประเมินความมีอิสรภาพ  หมายถึง ชุดของขอคําถามที่สรางขึ้นเพ่ือใชสําหรับวัด
ลักษณะของผูที่มีอิสรภาพ ประกอบดวยองคประกอบใหญ 2 องคประกอบ  ไดแก  อิสรภาพจากการ
กระทํา  และอิสรภาพทางความคิด  และองคประกอบยอย 4 องคประกอบ ไดแก อิสรภาพทางกาย 
อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา 
 3. คาอํานาจจําแนกของแบบประเมิน  หมายถึง  การแสดงหลักฐานจากการลงความเห็นวา
แบบประเมินสามารถจําแนกนิสิตที่มีลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพสูงตามที่ตองการวัดกับนิสิตที่
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ลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพ ออกจากกันได ซ่ึงเปนสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม
ของแบบประเมินทั้งฉบับ (Item – Total Correlation Coefficient)  
 4. คาความเชื่อม่ันของแบบประเมิน หมายถึง สัดสวนของความแปรปรวนของคะแนนจริง
ตอคะแนนความแปรปรวนของคะแนนสอบที่ ไดของแบบประเมิน  วัดลักษณะความเปน 
ผูมีอิสรภาพ ซ่ึงคํานวณหาคาความเชื่อม่ันโดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient - ) 
 5. ความเท่ียงตรงของแบบประเมิน หมายถึง การเก็บรวบรวมหลักฐานเพื่อแสดงวา แบบ
ประเมินวัดลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพท่ีสามารถวัดไดตรงตามที่ตองการวัด ซ่ึงเปนการตรวจสอบ
แบบประเมินน้ัน สามารถวัดลักษณะความเปนผูมีอิสรภาพตามที่ตองการจะวัดไดอยางถูกตอง  
 6.  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  (Construct validity) หมายถึง การรวบรวมขอมูลเพ่ือ
แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตปริญญาตรีน้ัน  สามารถวัดความสอดคลองกันระหวาง
เคร่ืองมือวัดกับองคประกอบหรือโครงสรางที่ตองการวัดได 
  6.1   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) หมายถึง  
โครงสรางองคประกอบตามหลักทฤษฎีหรืองานวิ จัยที่ตองการตรวจสอบยืนยันดวยขอมูล 
เชิงประจักษที่รวบรวมไดจากการวิจัยเชิงประจักษวามีความกลมกลืนกันหรือไม ประกอบดวยโมเดล
การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับหน่ึง และ โมเดลการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยันอันดับสอง 
  6.2   ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation)  หมายถึง  ผลการทดสอบที่แสดงถึง
ความไมแปรเปลี่ยนของรูปแบบและ/หรือพารามิเตอรของโมเดลความมีอิสรภาพจากการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันระหวางประชากรที่อิสระตอกัน ซ่ึงไดจากการทดสอบกลุมพหุ 
 7. ผูเชี่ยวชาญ  หมายถึง ผูที่มีความรู ความชํานาญหรือมีประสบการณในการทํางานหรือ
ในสาขาวิชาการวัดผลการศึกษา สาขาวิชาปรัชญา และสาขาวิชาจริยธรรมอยางนอย 5 ป  เพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
 
 
 
 
 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารตาง ๆ และงานวิจัยที่เก่ียวของกับแบบประเมิน 
วัดความมีอิสรภาพ และไดนําเสนอตามหัวขอดังตอไปน้ี 
 1. เอกสารที่เก่ียวของกับอิสรภาพ 
  1.1 ความหมายของอิสรภาพ 
  1.2 การใชคําวาอิสรภาพ 
  1.3 แนวคิดเก่ียวกับอิสรภาพ 
  1.4 เอกสารที่เก่ียวของกับอิสรภาพ 
 2. เอกสารที่เก่ียวของกับความเที่ยงตรง 
  2.1  ความหมายของความเที่ยงตรง 
  2.2  การทดสอบแบบคะแนนจริงสัมพันธ 
  2.3  วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง 
  2.4  สิ่งที่มีอิทธิพลตอความเที่ยงตรง 
  2.5  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัด (Measurement 
Equivalence) 
   2.5.1  ความหมายการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยนั 
   2.5.2  เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
   2.5.3  วัตถุประสงคของการใชการวเิคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
   2.5.4  ขั้นตอนของการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยนั 
   2.5.5  การตรวจสอบความตรงของโมเดล (Validation of the model) 
   2.5.6   การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (CFA) 
   2.5.7  ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 3. เอกสารที่เก่ียวของกับความเชื่อม่ัน 
  3.1  ความหมายของความเชื่อม่ัน 
  3.2  ชนิดของความเชื่อม่ัน 
  3.3  ปจจัยที่สงผลกระทบตอความเชื่อม่ัน 
  3.4  ปจจัยที่สงผลกระทบตอคาความเชื่อม่ัน 
 4. งานวิจัยที่เก่ียวของ 
       4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
      4.2  งานวิจัยในประเทศ 
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1.  เอกสารที่เก่ียวของกับอิสรภาพ 
 1.1  ความหมายของอิสรภาพ 
 จากพจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพทไดใหความหมายของตางๆ ที่เก่ียวกับ
อิสรภาพไวดังน้ี   
 อิสรภาพ หมายถึง ความเปนอิสระ  
 อิสระ  หมายถึง  ความเปนผูใหญ, เปนใหญ, เปนใหญในตัวเอง, เปนไทแกตัว ไมขึ้นแกใคร 
 เสรีภาพ หมายถึง ความสามารถที่จะกระทําการใดๆ ได ตามที่ตนปรารถนาโดยไมมี
อุปสรรคขัดขวาง เชน เสรีภาพในการพูด, เสรีภาพในการนับถือศาสนา  ความมีสิทธิที่จะทําจะพูด
โดยไมละเมิดสิทธิผูอ่ืน   
 อิสรภาพ ในความหมายทั่วไป หมายถึงสภาวะที่เปนอิสระ (น่ันคือ ไมถูกจํากัด ไมถูกกักขัง
หรือถูกตีตรวน)  (E-learning Quality Check, www. http://th.wikipedia.org/wiki/) 
 เสรีภาพ หรือ อิสรภาพ คือสภาวะที่ปจเจกชนมีความคุมกัน ตอการใชอํานาจหนาที่ตาม
อําเภอใจ (E-learning Quality Check, www.http://th.wikipedia.org/wiki/) 
 พระพรหมคุณาภรณ (ประยุทธิ์ ปยุตโต) (2548) ไดใหความหมายไววา “ปญญาชวยใหคน 
พัฒนาพนจากความครอบงําของความตองการในขั้นตัณหา ขึ้นไปสูความตองการในขั้นฉันทะ แลวก็มี
อิสรภาพโดยมีความสุขที่เปนอิสระ พนจากการพ่ึงพาขึ้นตอวัตถุเสพภายนอก เปนอันวาปญญาไดสง
ตอขึ้นไปสูขอที่สี่ คือ อิสรภาพ ที่เรยีกวา วิมุตติ”  
 อิสรภาพ หมายถึง ความหลุดพน สวนคําที่มีความหมายใกลเคียงกับอิสรภาพไดแก นิโรธ 
(ภาวะไรทุกข) สันติ (ความสงบ) วิมุตติ (ความเปนอิสระ) วิสุทธิ (ความบริสุทธิ์ หมดจด) และ 
ความสุข (การดับทุกขได) 
 อิสรภาพ คือความเปนอิสระ ปลอดจากปญหา ปราศจากทุกข ไมมีสิ่งที่ครอบงํา บีบคั้น หรือ
ขัดของ เปนไท แกตน 
 จากการศึกษาความหมายของคําวา  อิสรภาพ มีความหมายและลักษณะใกลเคียงกับ
เสรีภาพ  ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดของทั้ง อิสรภาพและเสรีภาพ ไวในงานวิจัยฉบับน้ี   
 
 1.2  การใชคําวาอิสรภาพ 
 1.  อิสรภาพทางการเมือง คือภาวะที่ปราศจากขอกีดกันในดานการเมือง โดยเฉพาะในเรื่อง
ของการพูด, การปฏิบัติทางศาสนาและสื่อ  
 2.  อิสรภาพของบุคคล มักใชเพ่ือหมายถึงการไมถูกจองจํา (ซ่ึงรวมถึงการไมเปนเหยื่อของ
การจองจําที่ผิดพลาด) และยังอาจใชเพ่ือหมายถึงการใชสิทธิประโยชนจากการเปนสมาชิกของ
สถานที่หรือสมาคมดวย  
 3.  อิสรภาพทางเศรษฐกิจ บางครั้งมีความหมายเทียบเทากับอํานาจทางเศรษฐกิจ คําน้ีเม่ือ
ใชโดยนักเศรษฐศาสตรมักหมายถึงระดับที่รัฐบาลไมเขามายุงเก่ียวกับ ผูกระทําการทางเศรษฐกิจ 
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เชนในดัชนีดานอิสรภาพทางเศรษฐกิจ นักเศรษฐศาสตรบางคน เชนกลุมที่เก่ียวของกับดัชนีของ
วารสารวอลลสตรีต ไดอธิบายประเด็กดานอิสรภาพทางเศรษฐกิจวาเปน "ระดับที่ภาคสาธารณะเขา
มาแทรกแซงกิจการของภาคเอกชน" และไดใหเหตุผลวายิ่งรัฐบาลเขามาเก่ียวของกับอิสรภาพทาง
เศรษฐกิจของธุรกิจนอยลงเทาใด ระบบเศรษฐกิจก็ยิ่งจะมีแนวโนมดีขึ้นเทาน้ัน  บางแนวคิดไดให
ความเห็นกลับกันวา ภาคสาธารณะอาจไมเปนสิ่งที่ไมตองการของระบบเศรษฐกิจเสมอไป และ
กิจกรรมของรัฐบาลน้ันไมจําเปนจะตองถูกมองวาเปนการแทรกแซงหรือการลดทอนเสรีภาพ  
 4. อิสรภาพทางซอฟตแวร หรืออิสรภาพทางสารสนเทศ สารสนเทศ (โดยเฉพาะซอฟตแวร) 
ปราศจากขอผูกมัดและขอจํากัดในการใช การแกไข การแจกจาย และการสรางสรรค     
 5. อิสรภาพในการแสดงออก (หรือการพูด) มีลักษณะที่คลายกับอิสรภาพทางสารสนเทศ 
แตมักใชเพ่ือหมายถึงภาวะในสังคมท่ีรัฐบาลหรือองคกรที่คุมอํานาจอยู ไมจํากัดหรือกีดกันการ
สรางสรรค การใช การแกไข และการเผยแพรความคิด 
 
 1.3  แนวคิดเกี่ยวกับอิสรภาพ 
 จอหน สจวต มิลล (John Stuart Mill. 1806-1873)  กลาวถึง มนุษยควรมีอิสระที่จะมี
ความคิดเห็น และแสดงความคิดเห็นของตนโดยปราศจากขอสงวน  และ เสรีภาพจะตองประกอบดวย
เสรีภาพทางมโนธรรม เสรีภาพทางการแสดงความคิดและการปฏิบัติในทุกดาน ตราบใดที่การปฏิบัติ
เหลาน้ันไมเปนภัยแกสังคม เพราะเสรีภาพน้ันยอมตองไมหมายถึงการกระทําที่ขัดขวางหรือ
กระทบกระเทือนบุคคลอ่ืนใหไดรับความเดือดรอน  สิ่งที่จะเปนตัวกําหนดขอบเขตของเสรีภาพของ
มนุษยคือการมีเหตุผล  อันเกิดจากมโนธรรมของมนุษยเอง ดังน้ันสิ่งที่จะตองผูกพันอยางแยกไมออก
จากการใชเสรีภาพของมนุษยก็คือความรับผิดชอบ 
 พระธรรมปฎก (2538: 149, 891-892) กลาวถึง การดํารงอยูหรือการดําเนินชีวิตของมนุษย
มองดานหนึ่งอาจเห็นวาการด้ินรนตอสูเพ่ือความอยูรอดและเพ่ือความม่ันคงปลอดภัยของชีวิต แตเม่ือ
มองอีกดานหนึ่งจะเห็นภาพซอนอยูอีกชั้นหนึ่ง คือทุกคนกําลังแสวงหาความสุข  คือ มนุษยเกิดความ
อยากหรือสรางความอยากขึ้น แลวกระทําการตางๆ เพ่ือสนองความอยากนั้น เม่ือความอยากไดรับ
การสนองตอบแลว ทําใหความอยากสงบระงับลง ก็ไดรับความสุข ยิ่งเราความอยากใหแรงมากก็ตอง
สนองระงับแรงขึ้นและไดรับความสุขมากขึ้น ดวยเหตุน้ี ความสุขจึงไดแกการสนองระงับความอยาก
น่ันเอง เม่ือเกิดความอยากขึ้นแลว จะมีอาการแสดงออกที่สําคัญ 2 อยางไดแก ความขาดแคลน 
ความพรอง ความไมมีสิ่งที่อยาก และการกระสับกระสายกระวนกระวายหรือทุรนทุรายเพราะถูก
เหน่ียวรั้งใหออกจากสภาพปกติ ในขณะนั้นทําใหสงบน่ิงไมได ตองด้ินรนหาทางใหความกระวน
กระวายนั้นสงบระงับดับไป เม่ือไดสนองความอยาก ภาระพรองน้ันก็กลับเต็มตามปกติ ความกระวน
กระวายหมดไป เวลาชวงนั้นคือการไดรับความสุข ถาความอยากไมถูกสนองระงับก็เกิดความทุกข 
ความขาดแคลนและการกระสับกระสายกระวนกระวายนั่นเอง เปนสิ่งที่บีบคั้น เปนความทุกข ยิ่ง
อยากมากก็ยิ่งพรองและกระวนกระวายมาก ความทุกขก็ยิ่งแรงมาก ซ่ึงในความเปนจริงพบวา ความ
ทุกขเริ่มตั้งแตเริ่มอยากน่ันเอง อาจกลาวไดวา การแสวงหาความสุขตามปกติของมนุษย คือ การเรา
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ความทุกขขึ้นแลวหาทางระงับความทุกขน้ันลงไปคราวหนึ่งๆ หรือความสุขก็คือการดับทุกขไดน่ันเอง 
อันเปนภาวะหมดทุกขซ่ึงเปนเพียงการดับทุกขที่เกิดขึ้นแลวและเม่ือใดที่มนุษยไมรูสึกอยาก มนุษยก็
เขาสูนิโรธหรือภาวะที่ไมมีทุกขใหดับทําใหมนุษยเกิดภาวะไรทุกขขึ้น  
 พระธรรมปฎก. (2537: 84-88) กลาวถึง การพัฒนามนุษยก็คือ การทําชีวิตใหเจริญงอกงาม
ขึ้นไป จนกวาจะถึงจุดหมายแหงความเปนอิสระ ไรปญหา ไรทุกข ซ่ึงในทางพุทธศาสนานั้นถือวา
มนุษยที่พัฒนาสมบูรณแลวจะกําจัด โลภ โกรธ หลง ไดทั้งหมด แตมนุษยจะตองพัฒนาขึ้นไปเปน
ตามลําดับขั้น สําหรับคนทั่วไปคุณสมบัติสําคัญที่จะใชวัดระดับการพัฒนา ก็คือการหมดความเห็นผิด 
(ปราศจากโมหะ) หรือมิจฉาทิฐิ น่ันคือ มนุษยจะดําเนินเขาสูการมีสัมมาทิฐิ อันเปนการดําเนินชีวิต
ดวยปญญา หรือที่เรียกวา “บัณฑิต” น่ันเอง กระบวนการพัฒนาปญญาทําใหมนุษยสามารถเขา
ใจความจริงน้ีได มีการงอกงามของการศึกษาขึ้น รูวาส่ิงใดเปนประโยชนแทจริงแกชีวิตของตนเอง 
รูจักปฏิบัติตอตนเองและตอสิ่งแวดลอมไดดีขึ้น ไดผลมากขึ้น การศึกษาเพื่อพัฒนาคนใหมีปญญาที่จะ
รูเขาใจ แยกไดตั้งแตระดับความหมายของผลประโยชน ประโยชนเบื้องตนที่สุดก็คือ ผลประโยชนจะ
ไดสิ่งเสพมาปรนเปรอตา หู จมูก ลิ้น กายของตนเอง แลวตอมาก็ประโยชนแกชีวิตที่แทจริง ทั้งสอง
อยางนี้เปนสวนตัว แลวก็ขยายออกไปเปนประโยชนของชุมชน ของสังคม ตอมาก็เปนประโยชนของ
ระบบชีวิตทั้งหมดที่มีทั้งมนุษย สัตว พืช รวมอยูดวยกันแลวก็มาถือประโยชนของระบบชีวิตที่ดีงาม ที่
เปนนามธรรม เปนขั้นสุดทายซึ่งเปนขั้นของความสุขที่มีอิสรภาพที่แทจริง  
 กัญญพัฒน  บุญภินันท  (2544: บทคัดยอ) ศึกษาเรื่องการศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศนเรื่อง
ความสุขตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) และจอหน สจวต มิลล ซ่ึงจากการศึกษา
พบวา  มโนทัศนเรื่องจุดมุงหมายสูงสุดของมนุษยตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) 
และจอหน สจวต มิลล มีลักษณะคลายคลึงกันในแงที่ถือวาจุดมุงหมายสูงสุดของมนุษยคือความสุข 
เพราะความสุขเปนสิ่งที่มนุษยทุกคนปรารถนา ถึงแมวาปรัชญาเมธีทั้งสองทานจะยอมรับวาความสุข
คือจุดมุงหมายสูงสุดของมนุษย แตการแบงระดับความสุขของทั้งสองทานมีลักษณะที่แตกตางกัน 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) แบงความสุขออกเปน 2 ระดับ คือ ระดับโลกียสุข และโลกุตตรสุข 
สวนจอหน สจวต มิลล ไดกลาวถึงความสุขเพียงระดับเดียวคือ ความสุขทางผัสสะ ซ่ึงเมื่อนําความสุข
ของปรัชญาเมธีทั้งสองทานมาเปรียบเทียบกัน ความสุขทางผัสสะตามทรรศนะของจอหน สจวต มิลล 
เทียบไดกับความสุขระดับโลกียสุขตามทรรศนะของพระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต) เทาน้ัน 
 ผูวิจัยไดศึกษาและสังเคราะหเอกสารตางๆ จากของแนวคิดเสรีภาพของ จอหน สจวต มิลล   
นักปรัชญาชาวอังกฤษและแนวคิดอิสรภาพของพระธรรมปฎก ผูวิจัยไดสรุปเปนกรอบในการวิจัย  
โดยแบงอิสรภาพออกเปน 2 ลักษณะ คือ  อิสรภาพทางการกระทํา  และอิสรภาพทางความคิด  โดย
อิสรภาพทางการกระทําจําแนกเปน  อิสรภาพทางกาย  และอิสรภาพทางสังคม  และอิสรภาพทาง
ความคิดจําแนกเปน  อิสรภาพทางอารมณและอิสรภาพทางปญญา  โดยอิสรภาพทางการกระทําน้ัน  
ผูวิจัยไดศึกษาตามทฤษฎีของฟชไบน และไอเซน (Fishbein; & Ajzen. 1975, 1980) ซ่ึงขอตกลง
เบื้องตนของทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล คือ มนุษยเปนผูมีเหตุผลกอนตัดสินใจลงมือทําหรือไมทํา
พฤติกรรมหน่ึง และศึกษาเกี่ยวกับทฤษฎีการคิดวิเคราะห เน่ืองจากการคิดวิเคราะหน้ันเปนลักษณะ
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ของการคิดไตรตรอง ใครครวญ ความสามารถในการแยกแยะสถานการณตางๆ ไดอยางเปนอิสระ ดัง
มีรายละเอียดเก่ียวกับการกระทําและความคิดซ่ึงเปนองคประกอบใหญของความมีอิสรภาพดังตอไปน้ี 
 
 1.4  เอกสารที่เกี่ยวของกับอิสรภาพ 
 ในการศึกษาในครั้งน้ี ผูวิจัยศึกษาคนควาเก่ียวกับทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลของฟชไบน 
และไอเซน และความหมายของการคิด  ซ่ึงใชเปนองคประกอบใหญในการพัฒนาแบบประเมินความมี
อิสรภาพ  มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
 ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลมีขอตกลงเบื้องตนของทฤษฎีคือ มนุษยเปนผูมีเหตุผลและใช
ขอมูลที่ตนมีอยางเปนระบบ มนุษยพิจารณาผลท่ีเกิดจากการกระทําของตนกอนตัดสินใจลงมือทํา
หรือไมทําพฤติกรรมหน่ึง สําหรับทฤษฎีสามารถสรุปไดดังน้ี (บุญเร่ิม สุพัฒฑา. 2541: 22-24)  
ซ่ึงทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลมีตัวแปรที่ประกอบเปนทฤษฎีดังน้ี   
 1. พฤติกรรม  (Behavior) การที่จะเขาใจถึงพฤติกรรมไดจะตองทําความเขาใจสิ่งเหลาน้ี 
  1.1  พฤติกรรมและผล (Behaviors Versus Outcome) ผลกับพฤติกรรมตางกันเพราะ
ผลอาจเกิดกับปจจัยอ่ืนๆ ที่นอกเหนือพฤติกรรมและพฤติกรรมหลายๆ พฤติกรรมที่ตางกันอาจจะ
นํามาซ่ึงผลเดียวกัน เชน การกระทําคะแนนสอบไดดีอาจมาจากพฤติกรรมตางๆ กัน เชน ตั้งใจเรียน 
อานหนังสือมาก จําเน้ือหาไดมาก หรือลอกคําตอบของคนอ่ืนเวลาตอบ 
  1.2 การกระทําเด่ียวและประเภทพฤติกรรม (Single Action Versus Behavioral 
Categaries)  
  1.3  ความจําเพาะของพฤติกรรม การวัดพฤติกรรมไมวาจะเปนพฤติกรรมเด่ียวหรือ
ประเภทพฤติกรรมจะมีความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับความจําเพาะของพฤติกรรม 
  1.4  ระดับการวัดพฤติกรรม  
  1.5  พฤติกรรมจากคํารายงานของตนเอง 
 2. เจตนา  (Intention)  จากทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผล เจตนาเปนตัวกําหนดพฤติกรรม
แตไมไดหมายความวาการวัดเจตนาเปนการเพียงพอที่จะทํานายพฤติกรรมเสมอไป ขึ้นอยูกับ
พฤติกรรมอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลตอความหนักแนน ในการสังเกตความหนักแนนระหวางเจตนาและ
พฤติกรรม องคประกอบเหลาน้ีคือ  ความสอดคลองระหวางเจตนาและพฤติกรรม  และความคงอยู
ของเจตนาและถาการวัดมีลักษณะเปนนามธรรมหรือมีลักษณะทั่วไปในการวัดเจตนามากเทาใด ก็ยิ่ง
มีความสัมพันธกับพฤติกรรมมากเทาน้ัน 
 3. ปจจัยสวนบุคคล  หมายถึง การตัดสินใจของบุคคลที่จะกระทําพฤติกรรมวาเปนสิ่งที่ดี
หรือเลว ซ่ึงเขาสนับสนุนหรือตอตานการกระทําน้ัน หรือหมายถึงการประเมินทางบวกหรือทางลบของ
แตละบุคคลที่มีตอการกระทําพฤติกรรมนั้น 
 4.  ปจจัยทางสังคม  หมายถึง การรับรูของบุคคลที่วา บุคคลสวนใหญที่มีความสําคัญตอ
พฤติกรรมนั้นๆ วาควรปฏิบัติหรือไม 
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 5.  ตัวแปรภายนอก (External Variables) ทฤษฎีการกระทําดวยเหตุผลจะไมอธิบาย
พฤติกรรมโดยการอางอิงถึงตัวแปรภายนอก ไดแก ตัวแปรชีวสังคม เจตคติที่มีตอที่ความหมายและ
ลักษณะบุคลิกภาพ 
 การคิด หรือความคิด  ตามความหมายของพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.  2542  
หมายถึง  ทําใหปรากฎเปนรูปหรือประกอบใหเปนเรื่องขึ้นในใจ  ใครครวญ ไตรตรอง ความคิดซ่ึง 
ไดมีผูศึกษาและใหความหมายของการคิดไวดังตอไปน้ี 
 กิลฟอรด (พรเพ็ญ  ศรีวิรัตน. 2546: 9; อางอิงจาก Guiford. 1967) ไดใหความหมายของ
ความคิดวา เปนการคนหาหลักการโดยการแยกแยะคุณสมบัติของสิ่งเราตางๆ หรือขอความจริงที่
ไดรับแลวทําการวิเคราะหเพ่ือหาขอสรุปอันเปนหลักการของขอความจริงน้ันๆ รวมถึงการนําหลักการ
ไปใชในสถานการณที่ตางไปจากเดิม 
 จายาสวัล (Jayaswal. 1974: 7) ไดใหความหมายของการคิดวา การคิดเปนปฏิกริยาของ 
จิตมนุษยซ่ึงอาจจะชวยใหแตละคนสามารถปรับตัวเขากับสังคมสิ่งแวดลอม และยังชวยใหแตละคน
เกิดความพยายามและสัมฤทธิ์ผลในจุดมุงหมายที่เขาตองการ 
 เรกไกโร (Reggiero. 1988: 2-3) ไดใหความหมายของความคิดวา หมายถึง 
การดําเนินไปของกิจกรรมทางสมองอยางมีวัตถุประสงค เพ่ือสรางกฎเกณฑ เพ่ือแกปญหา 
ชวยตัดสินใจหรือพยายามทําความเขาใจ 
 ไอแซงค แอนนอล (Eysenck Arnold. 1974: 7) ไดใหความหมายของความคิดวา หมายถึง 
การจัดระบบของความสัมพันธระหวางวัตถุสิ่งของตางๆ และการจัดระบบความสัมพันธระหวางภาพ
หรือตัวแทนของวัตถุสิ่งของนั้น 
 บลูม (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 41- 44; อางอิงจาก Bloom. 1956) 
ใหความหมายการคิดวา เปนความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาสวนยอยของเหตุการณเร่ืองราว
หรือเน้ือหาตางๆ วาประกอบดวยอะไรมีความสําคัญอยางไร อะไรเปนเหตุอะไรเปนผลและที่เปน
อยางน้ันอาศัยหลักการอะไร 
 เอนนิส (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; อางอิงจาก Ennis. 1962: 83) ไดใหคํานิยามไวคร้ังแรก
วา การคิดเปนการประเมินขอความไดถูกตอง ตอมาไดใหคํานิยามใหมวา การคิดวิเคราะหเปนการคิด
แบบตรึกตรองและมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจกอนที่จะเชื่อหรือกอนที่จะลงมือปฏิบัติ 
 วัตสัน และเกลเซอร (มาลินี ศิริจารี. 2545: 40; อางอิงจาก Watson; & Glaser. 1964: 11) 
ใหความหมายของการคิดวา เปนสิ่งที่เกิดจากสวนประกอบของทัศนคติความรู และทักษะโดยทัศนคติ
เปนการแสดงออกทางจิตใจ ตองการสืบคนปญหาท่ีมีอยูความรูจะเก่ียวของกับการใชเหตุผลในการ
ประเมินสถานการณ การสรุปความอยางเที่ยงตรงและการเขาใจในความเปนนามธรรม สวนทักษะจะ
ประยุกตรวมอยูในทัศนคติและความรู 
 กูด (ฤทัยวรรณ  คงชาติ.  2544: 52; อางอิงจาก  Good. 1973: 680)  ใหความหมายการ
คิดวา เปนการคิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพ่ือหาขอสรุปที่นาจะ
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เปนไปได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เก่ียวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยาง
ถูกตองสมเหตุผล 
 
2.  การตรวจสอบความเที่ยงตรง 
 2.1  ความหมายของความเที่ยงตรง 
 ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบเปนอีกคณุสมบัติหน่ึง ที่สําคัญที่สุดของเครื่องมือวัดทุกชนิด 
ซ่ึงนักวัดผลการศึกษาไดใหความหมายไวดังน้ี  
  อนาสตาซี (Anastasi. 1968: 29) ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวา
เปนระดับที่แทนแบบทดสอบวัดไดจริงในสิ่งที่ตองการจะวัด  
  สแตนเลย (Stanley. 1972: 101) ไดใหความหมายไววา ความเที่ยงตรงของการวัด หมายถึง 
การวัดน้ันตรงตามหนาที่ที่จะวัดไดดีเพียงใด หรือระดับที่การวัดสามารถบรรลุจุดมุงหมายบางอยาง   
  ทัคแมน (Tuckman.  1975: 114) ไดใหความหมายไววา ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 
หมายถึง แบบทดสอบฉบับหน่ึงวัดในสิ่งที่เราตองการใหวัด หรือตรงตามจุดมุงหมายท่ีตองการวัด
หรือไม  
   ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539: 259)  ไดกลาวถึง  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
หมายถึง คุณภาพของเครื่องมือที่สามารถวัดไดตรงตามทฤษฎีตาง ๆ ของโครงสรางน้ัน หรือวัดได
ครอบคลุมตามลักษณะโครงสรางของแบบทดสอบมาตรฐาน   
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ  (2547: 172-173) ไดใหความหมายไววา เคร่ืองมือวัดที่มีความ
เที่ยงตรง หมายถึง เคร่ืองมือวัดน้ันสามารถวัดในสิ่งที่ผูวัดตองการวัดไดอยางถูกตอง ดังน้ัน ใน
แนวคิดเดิมจึงถือวา ความเที่ยงตรง เปนคุณภาพของเคร่ืองมือวัด ซ่ึงเปนสมบัติที่สําคัญของเคร่ืองมือ
ทุกชนิด ไมวาจะเปนแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ แบบทดสอบความถนัด มาตรวัดทัศนคติ จริยธรรม และ
บุคลิกภาพ เคร่ืองมือวัดทุกฉบับจะตองมีคุณภาพดานความเท่ียงตรง จึงจะเชื่อไดวาเปนเครื่องมือวัด
ที่ดีและผลที่ไดจากการวัดจะถูกตองตรงตามที่ตองการการวัดใด ๆ จะไรประโยชนเม่ือเคร่ืองมือที่ใช
วัดน้ันขาดความเที่ยงตรง และความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัด แบงเปนหลายชนิด ขึ้นอยูกับตัวแปร
เกณฑที่ใชเทียบ 
  สวนแนวคิดปจจุบัน ไดใหความหมายของความเที่ยงตรงตามมาตรฐานทางเทคนิคสําหรับ
ประเมินคุณภาพของเครื่องมือวัด ซึ่งคณะกรรมการรวมประกอบดวยสมาชิกของสามสมาคมคือ 
สมาคมวิจัยการศึกษาอเมริกัน สมาคมจิตวิทยาอเมริกัน และสภาการวัดผลการศึกษาแหงชาติของ
สหรัฐอเมริกา ไดเสนอไวในหนังสือ “Standards for Educational and Psychological Testing” ที่
พิมพในป 1985 ใหความหมายความเที่ยงตรงไววา ความเที่ยงตรงเปนลักษณะสําคัญที่สุดที่ใชในการ
ประเมินเครื่องมือวัด ซึ่งเปนเรื่องเก่ียวกับการลงความเห็น (Inference) จากคะแนนที่วัดไดอยาง
เหมาะสม อยางมีความหมาย และใหประโยชน สวนการตรวจสอบความเที่ยงตรง (Validation) เปน
กระบวนการในการรวบรวมพยานหลักฐาน (Evidence) เพ่ือสนับสนุนการลงความเห็นดังกลาว และ
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สามารถเก็บรวบรวมหลักฐานไดหลายวิธี ความเท่ียงตรงจึงขึ้นอยูกับปริมาณ และชนิดของหลักฐานที่
สามารถสนับสนุนการลงความเห็นของผูวัดจากขอมูลที่วัดได 
  ความเที่ยงตรง หมายถึง ระดับของหลักฐานที่สามารถสนับสนุน การลงความเห็นจากขอมูล
ที่วัดจากเคร่ืองมือน้ัน  ซ่ึงเปนการลงความเห็นจากขอมูลเก่ียวกับการใชเคร่ืองมือวัดเฉพาะครั้งนั้น 
ความเที่ยงตรงจึงมีความหมายเดียว (Unitary Concept) แตการลงความเห็นและการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงอาจมีไดหลายชนิด ซ่ึงแบงตามหลักฐานพยานอาจแบงไดเปนสามชนิดตามแนวคิดแบบเกา 
คือ หลักฐานความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity Evidence) หลักฐานแสดงความเที่ยงตรง
ตามเกณฑ (Criterion Validity Evidence) และหลักฐานความเท่ียงตรงตามโครงสราง (Construct 
Validity Evidence) 
 
 2.3  ชนิดของหลักฐานแสดงความเที่ยงตรง  
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 173-178) กลาวถึง หลักฐานแสดงความเที่ยงตรง
สามารถแบงเปนชนิดตาง ๆ ไดหลายชนิด ในที่น้ีจะแบงเปนสามชนิดคือ 1) หลักฐานแสดงความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา 2) หลักฐานแสดงความเท่ียงตรงตามเกณฑ และ 3) หลักฐานแสดงความ
เที่ยงตรงตามโครงสราง สําหรับหลักฐานแสดงความเท่ียงตรงตามเกณฑ อาจแบงออกเปนหลักฐาน
ความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity Evidence) และหลักฐานความเที่ยงตรงตาม
พยากรณ (Predictive Validity Evidence) 
  
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเน้ือหา 
   หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเนื้อหา หมายถึง การลงความเห็นเก่ียวกับความ
สอดคลองระหวางเน้ือหาของเครื่องมือวัดกับเนื้อหาของเกณฑ ถามีความสอดคลองกันมากแสดงวา มี
หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเนื้อหามาก เพราะเนื้อหาของเคร่ืองมือวัดครอบคลุมเน้ือหาที่เปน
ตัวเกณฑน่ันเอง กลาวไดวา หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเนื้อหาเปนหลักฐานที่แสดงใหเห็นการ
สุมเน้ือหามาสรางเคร่ืองมือวัดวา เน้ือหาของเคร่ืองมือวัดที่สุมเลือกมาน้ันเปนตัวอยางที่เปนตัวแทนที่
ดีของตัวเกณฑ หรือกลาวอีกอยางหนึ่งไดวา เน้ือหาของเครื่องมือวัดเปนตัวแทนของมวลประชากร
ของเนื้อหาหรือประชากรพฤติกรรมที่ตองการวัดเพียงไร คําวา “เน้ือหา” ซ่ึงเปนตัวเกณฑของความ
เที่ยงตรงตามเนื้อหา ยังหมายถึง พฤติกรรมแสดงออกตามเนื้อหาน้ันดวย  
 
  หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามเกณฑ 
 หลักฐานแสดงความเท่ียงตรงตามเกณฑของเคร่ืองมือวัด เปนการหาความ สัมพันธระหวาง
คะแนนผลการวัดจากเคร่ืองมือที่สรางกับคาที่วัดไดจากเกณฑภายนอก ถาเกณฑภายนอกนั้นเปน
เกณฑที่วัดไดในปจจุบัน ก็เรียกวา หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามสภาพ (Concurrent Validity 
Evidence) แตถาเปนเกณฑที่เก็บรวบรวมไดในอนาคต ก็เรียกวา หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
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พยากรณ (Predictive Validity Evidence) การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงทั้งสองชนิดน้ี เปนการหา
ความสัมพันธระหวางคะแนนของเครื่องมือวัดที่สรางขึ้นกับคาที่วัดไดจากตัวเกณฑ  
  
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามสภาพ 
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามสภาพเปนการหาระดับความสัมพันธ หรือระดับความ
สอดคลองระหวางคะแนนการวัดของเครื่องมือวัดในปจจุบันกับตัวเกณฑในปจจุบัน หรือสภาพที่
แทจริงในปจจุบันของนักเรียน  
 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามสภาพนี้ มีปญหาในแงการแปลความหมายอยูมาก 
เพราะดัชนีที่ใชวัดระดับความสัมพันธเปนคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรที่วัดกับตัวเกณฑ ถาตัวเกณฑ
ที่วัดไดน้ันเปน “ตัวเกณฑที่แทจริง” คาสหสัมพันธที่ไดจะแปลความหมายไดม่ันใจวาตรงกับเกณฑน้ัน
เพียงไร แตถาคาวัดที่แทนตัวเกณฑน้ันมีความเที่ยงตรงต่ํากลาวคือ คาวัดตัวเกณฑที่ ไดมา ไม
สามารถเปนตัวแทนที่ดีของตัวเกณฑแลว ก็ยากที่จะแปลความหมายของความเที่ยงตรงนี้ได คาความ
เที่ยงตรงตามสภาพนี้จะมีความหมายดีก็ตอเม่ือ คาวัดทั้งคูเปนตัวแทนที่ดีของตัวแปรนั้น การแสดง
หลักฐานความเท่ียงตรงตามสภาพจึงจะมีความหมายดี การที่ไดคาความเที่ยงตรงระหวางตัวแปรคูน้ี
ต่ําอาจมีความหมายไดหลายอยาง เชน คาวัดจากตัวเคร่ืองมือวัดไมตรง หรือตัว เกณฑมีคาวัดไมตรง 
หรือไมตรงทั้งคู ดังน้ัน การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามสภาพจึงตองคํานึงถึงลักษณะของเกณฑ
ที่ใชวา มีความเก่ียวของกันหรือไมเพียงไร  
  
 หลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณ 
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามพยากรณ เปนการหาความสัมพันธระหวางคะแนนของ
เคร่ืองมือวัด ที่ตองการหาความเที่ยงตรงกับตัวเกณฑที่เกิดขึ้นในอนาคตวา มีความ สัมพันธกัน
เพียงไร เพ่ือที่จะเอาผลการวัดจากเครื่องมือไปพยากรณผลความสําเร็จในอนาคต  
 อยางไรก็ตาม มักมีขอโตแยงอยูเสมอในการเลือกใชเกณฑเพ่ือพิจารณาความสําเร็จ
เน่ืองจากตัวพยากรณแตละตัวมีสหสัมพันธกับคะแนนเกณฑแตละตัวแตกตางกัน ทําใหการแสดง
หลักฐานคาความเที่ยงตรงตามพยากรณมีความแตกตางกัน และไมมีการแสดงหลักฐานความ
เที่ยงตรงตามพยากรณใดดีที่สุด ดังน้ัน จึงจําเปนตองใชการสะสมการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง
สูง จึงจะแปลความหมายไดดวยความม่ันใจและนําไปสูการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพสูง ความ
เที่ยงตรงตามพยากรณจะสูงหรือต่ํา ขึ้นอยูกับความสอดคลองกันระหวางคาจากเคร่ืองมือวัดกับ 
คะแนนของตัวเกณฑ ฉะน้ัน ถาตัวใดไมมีความเที่ยงตรงและความเชื่อม่ันต่ําก็จะทําใหคาการแสดง 
หลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณต่ําไปดวย 
  
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสราง 
 หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสรางเปนการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงวา 
เคร่ืองมือวัดน้ันสามารถวัดขอบเขตความหมาย หรือคุณลักษณะประจําตามโครงสรางทางทฤษฎีที่
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สมมุติขั้นนั้นไดเพียงใด คําวา “โครงสราง” (Construct) ในที่น้ีหมายถึง ตัวประกอบ หรือองคประกอบ 
(Factor) จึงเรียกความเที่ยงตรงตามโครงสรางนี้อีกอยางหน่ึงวา “หลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
องคประกอบ” แตละโครงสรางจะตองเก่ียวกับทฤษฎี ซ่ึงอธิบายและพยากรณพฤติกรรมของมนุษย 
การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางจึงเปนการหาความสอดคลองระหวางองคประกอบที่
วัดในเคร่ืองมือวัด และองคประกอบที่ตองการวัดวา วัดองคประกอบเดียวกันหรือไม น่ันคือ วัด
ลักษณะทางจิตวิทยาหรือคุณสมบัติตามที่ตองการหรือไม และปริมาณที่วัดแตละองคประกอบเปน
สัดสวนสอดคลองกับที่ตองการหรือไม ถาจะสรางเครื่องมือวัดใหมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
โครงสราง จะตองใหคํานิยามปฏิบัติการ (Operational Definition) ของคําน้ันโดยอาศัยทฤษฎีใด
ทฤษฎีหน่ึงเปนหลัก แลวจึงสรางเคร่ืองมือวัดส่ิงน้ันตามคํานิยามปฏิบัติการ ความหมายของคําวา 
นิยามปฏิบัติการ ประกอบดวยสามสวน คือ คุณลักษณะ (Trait) ที่ตองการวัด สิ่งเราหรือสถานการณ
ที่จะกระตุนใหคุณลักษณะนั้นแสดงออกมา และการตอบสนองแสดงออกที่สามารถสังเกตเห็นได เม่ือ
สามารถใหคํานิยามปฏิบัติการในสิ่งที่ตองการจะทดสอบไดแลว จึงสรางขอคําถามขึ้นตามนิยาม
ปฏิบัติการที่ใหมาน้ัน และนําผลจากการสอบไปคํานวณหาคาการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตอไป  
 หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสราง จึงมีลักษณะคลายกับหลักฐานความเท่ียงตรงตาม
เน้ือหา และหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ  แตความแตกตางอยูที่หลักฐานความเท่ียงตรงตาม
โครงสรางตองสะสมรายละเอียดจากหลาย ๆ แหลงตาง ๆ กันมากกวา เพ่ือนํามารวมเปนคําบรรยาย
พฤติกรรมไดอยางกวางขวางกวา คงทนกวา และมีลักษณะความเปนนามธรรมมากกวา การกําหนด
เกณฑเพียงเกณฑเดียวจึงไมพียงพอที่จะอธิบายคุณลักษณะของโครงสรางได จึงตองอาศัย
รายละเอียดที่มากกวา หรือตองอาศัยเกณฑหลายเกณฑ  ดังนั้นผูวิจัยจึงเลือกที่จะตรวจความ
เที่ยงตรงโดยวิธีวิเคราะหความเที่ยงตรงเชงิโครงสราง ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
 
 2.4  วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรง 
 บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 178-195) กลาวไววา เน่ืองจากหลักฐานความเที่ยงตรง
ของคาวัดจากเคร่ืองมือวัดเปนความสัมพันธ หรือความสอดคลองระหวางคาวัดของเคร่ืองมือวัดน้ัน 
กับสิ่งที่ตองการวัดหรือตัวเกณฑ ดังน้ัน การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรง จึงเปนการหา
ความสัมพันธหรือความสอดคลองระหวางคาวัดของตัวแปรทั้งสอง วิธีการแสดงหลักฐานความ
เที่ยงตรงจึงขึ้นอยูกับชนิดของคาวัดที่ไดจากตัวแปรทั้งสอง ดังน้ี 
 
 วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเน้ือหา 
 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามเน้ือหาเปนการแสดงหรือหาวาเครื่องมือวัดน้ัน 
สามารถวัดไดตรงและครอบคลุมเน้ือหาวิชา การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงมากนอยเพียงใด โดย
การเทียบกับตารางวิเคราะหหลักสูตร หรือตารางกําหนดขอสอบ (Test Blueprint) ซ่ึงกําหนดตัวอยาง
หัวขอเน้ือหาสาระวิชาและพฤติกรรมจากเน้ือหาสาระวิชาทั้งหมด และถือวาเปนตัวแทนที่ดี 
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 หลักในการเทียบเคียงขอสอบกับตารางวิเคราะหหลักสูตร ควรยึดเกณฑตอไปน้ี 
 1. ขอคําถามแตละขอวัดเน้ือหาสอดคลองกับตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือไม 
 2. ขอคําถามแตละขอเปนตัวแทนที่ดีของเนื้อหาวิชาหรือไม 
  3. ขอคําถามแตละขอมีตัวแปรอ่ืน ที่จะทําใหเกิดความคลาดเคลื่อนหรือไม เชน คําถาม
กํากวม ใชศัพทยาก ความเหมาะสมกับวัย เปนตน 
  4. เคร่ืองมือวัดน้ันมีจํานวนขอเหมาะสมเพียงพอทีจะเปนตัวแทนของเนื้อหาวิชาหรือไม 
 การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามเนื้อหาของเคร่ืองมือวัด สามารถพิจารณา จากความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคของวิชา (ซ่ึงจะครอบคลุมทั้งเน้ือหาและพฤติกรรมที่ตองการ
วัด)  โดยคํานวณจากดัชนีความสอดคลองของระหวางขอสอบกับจุดประสงค คา IOC ที่มีคา .5 ขึ้นไป 
แสดงวา ขอสอบวัด หรือเปนตัวแทนจุดประสงคของวิชา  
 
 วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ 
 การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามเกณฑ เปนการหาคาความสัมพันธของคาที่วัดไดจาก
เคร่ืองมือวัดที่ตองการกับคาที่วัดไดจากเกณฑ ซ่ึงสามารถคํานวณไดหลายวิธีขึ้นอยูกับคาที่วัดได ซ่ึง
อาจใชสูตร Pearson Product Moment (เม่ือขอมูลเปนคะแนนทั้ง 2 ชุด) หรือ Spearman Rank 
Order (เม่ือขอมูลเปนการจัดอันดับ) ซ่ึงแยกตามเกณฑเปนการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตาม
สภาพ และการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามพยากรณ ดังน้ี 
  1. วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามสภาพ 
  2. การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ  
  เปนการหาคาความสัมพันธระหวางตัวแปรที่ใชพยากรณ (X) เชน คะแนนจากแบบทดสอบ
ความถนัดทางการเรียน กับตัวแปรเกณฑ (Y) เชน ผลการเรียนเม่ือจบปริญญาตรี (G.P.A) การแสดง
หลักฐานความเที่ยงตรงเชิงพยากรณตองเก็บคาวัดจากตัวแปรที่ใชพยากรณไวจนกวาจะไดตัวแปร
เกณฑ แลวจึงหาความสัมพันธกัน (rXY) เปนคาความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ โดยใชสูตร Pearson 
Product Moment  
 
 วิธีการแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสราง 
  การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามโครงสรางเปนการแสดงหลักฐานความ เที่ยงตรงวา 
เคร่ืองมือวัดน้ันสามารถวัดขอบเขตความหมาย หรือคุณลักษณะประจําตามโครงสรางทางทฤษฎีที่
สมมุติขึ้นนั้นไดเพียงใด การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางสามารถทําไดหลายวิธีการ  
ดังน้ี 
  1. วิธีพิจารณาเทียบกับโครงสรางที่กําหนด 
   เคร่ืองมือวัดผลการเรียนที่เขียนขอสอบวัดตามตารางลักษณะเฉพาะ หรือตารางวิเคราะห
หลักสูตรสามารถแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางไดโดยใหผูเชี่ยวชาญวิเคราะหวา 
ขอสอบแตละขอเขียนวัดไดตรงตามพฤติกรรมในตารางวิเคราะหหลักสูตรหรือไม และจํานวนขอสอบ
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เหลาน้ันมีสัดสวนเปนไปตามตารางวิเคราะหหลักสูตร การใชดุลพินิจดังกลาวสามารถสรุปไดวา 
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรูมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตามโครงสรางของการวัดดานสติปญญา 
 2. วิธีเปรียบเทียบจากกลุมที่ตางกัน 
  การศึกษาวาเคร่ืองมือวัดโครงสรางของส่ิงที่จะวัดไดโดยใชกลุมตัวอยางที่ตางกันสอง
กลุมที่รูแจงชัดวา กลุมหน่ึงมีคุณลักษณะในสิ่งที่ตองการวัด สวนอีกกลุมหน่ึงไมมีคุณลักษณะในสิ่งน้ัน   
แลวเปรียบเทียบคะแนนที่ไดจากทั้งสองกลุม แลวใช t-test ทดสอบ นําคา t-test ที่คํานวณไดไปเทียบ
กับ คา t ที่เปดจากตารางการแจกแจงของ t ที่มีชั้นความอิสระ เทากับ n1+n2 ซ่ึงใชเปนคาเกณฑ
เทียบ ถาคา t ที่คํานวณไดมีคามากกวาคาเกณฑเทียบ แสดงวา คะแนนที่ไดจากทั้งสองกลุมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ก็สามารถสรุปวา เคร่ืองมือน้ันมีหลักฐานแสดงความเที่ยงตรงตาม
โครงสรางสูง   
  3. วิธีเทียบกับเครื่องมือมาตรฐานที่วัดคุณลักษณะเดียวกัน 
   คาสหสัมพันธของเครื่องมือวัด กับเคร่ืองมือมาตรฐานที่วัดคุณลักษณะเดียวกันสามารถ
บงชี้ หลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางได ดังน้ัน ในการแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตาม
โครงสราง จึงสามารถทําไดโดยนําเคร่ืองมือวัดที่ตองการกับเครื่องมือวัดในคุณลักษณะเดียวกันที่เปน
มาตรฐานแลวไปสอบกับกลุมตัวอยางกลุมเดียวกัน แลวหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของขอมูลสอง
ชุด 
 4. วิธีการวิเคราะหหลายลักษณะหลายวิธี (Multitrait-Multimethods) 
  การแสดงหลักฐานความเท่ียงตรงตามโครงสรางตางจากการแสดงหลักฐานความ
เที่ยงตรงตามเกณฑที่ตองใชหลักฐานตาง ๆ มากกวา โดยอาศัยสมมติฐานที่วา ถาเคร่ืองมือวัดกับ
เกณฑมีลักษณะรวมกันจะมีคาสหสัมพันธกันสูง และถาเคร่ืองมือวัดกับเกณฑมีลักษณะตางกันจะมีคา
สหสัมพันธกันต่ํา นํามาวิเคราะหพรอมกัน ซ่ึงแคมเบลและฟสค (Cambell and Fiske) ไดพัฒนา
แนวคิดน้ีใหเหมาะสมเรียกวา การวิเคราะหหลายลักษณะ หลายวิธีการ โดยใชวิธีการเทียบความ
เที่ยงตรงรวม (Convergent Validity) กับความเที่ยงตรงแยก (Divergent Validity) ซ่ีงความเที่ยงตรง
รวมควรมีคาสูงกวา และความเที่ยงตรงแยกควรมีคาต่ํากวา แตคาความเที่ยงของเครื่องมืออวัดแตละ
วิธีควรมีคาสูงสุด 
  ถาใชเคร่ืองมือวัดตางวิธีกันวัดลักษณะเดียวกัน เชน ใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) กับการ
สังเกต (วิธีที่ 2) ในการวัดความขยันเหมือนกัน คาสหสัมพันธที่ไดตองมีคาสูง เรียกวา ความเที่ยงตรง
รวม 
  ถาใชเคร่ืองมือวัดตางวิธีกันวัดลักษณะตางกัน เชน ใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) วัดความ
ขยัน (ลักษณะ A) และใชการสังเกต (วิธีที่ 2) วัดความอดทน (ลักษณะ B) คาสหสัมพันธที่ไดตองมีคา
ต่ํากวา เรียกวา ความเที่ยงตรงแยก 
  ถาใชเคร่ืองมือวัดเดียวกันวัดลักษณะตางกัน เชน ใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) วัดความ
ขยัน (ลักษณะ A) และใชมาตรประเมินคา (วิธีที่ 1) วัดความอดทน (ลักษณะ B) คาสหสัมพันธที่ได
ตองมีคาต่ํากวา เรียกวา ความเที่ยงตรงแยก 
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  ถาใชเคร่ืองมือวัดเดียวกันวัดลักษณะเดียวกันซ้ําสองคร้ัง เชน ใชมาตรประเมินคา(วิธีที่ 1) 
วัดความขยัน (ลักษณะ A) ซํ้ากันสองคร้ัง หรือใชการสังเกต (วิธีที่  2) วัดความอดทน (ลักษณะ B) 
ซํ้ากันสองคร้ัง หรือใชการสังเกต (วิธีที่ 2) วัดความสมํ่าเสมอ (ลักษณะ C) ซํ้ากันสองคร้ัง  
คาสหสัมพันธที่ไดตองมีคาสูงที่สุดมากกวาสหสัมพันธชนิดอ่ืน เรียกวา ความเชื่อม่ัน  
 5. วิธีการหาคาความสอดคลองภายในเครื่องมือวัด 
  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางดังกลาวไปแลว จะอาศัยสหสัมพันธ
ระหวางเครื่องมือวัดกับเกณฑภายนอกที่ยอมรับ สําหรับวิธีน้ีจะอาศัยความสอดคลองภายในเครื่องมือ
วัด โดยไมใชเกณฑภายนอก ซ่ึงสามารถพิจารณาจากดัชน้ีตาง ๆ ดังน้ี 
  5.1 พิจารณาจากดัชนีอํานาจจําแนกรายขอ   เพราะขอสอบที่มีคาอํานาจจําแนกสูง เปน
ขอสอบที่วัดในทิศทางเดียวกันกับสวนรวม ถือวามีหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางภายในสูง 
  5.2 พิจารณาจากระดับความสัมพันธ  ระหวางคะแนนสวนยอยภายในเครื่องมือวัดกับ
คะแนนรวม 
  5.3 พิจารณาจากคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัดที่  หาดวยสูตรความสอดคลองภายใน 
เชน สูตร KR-20 หรือสูตร แอลฟา ของครอนบัค (Cronbach’s Coeficient–Alpha) ดังน้ัน เคร่ืองมือ
วัดใดมีคาความเชื่อม่ันสูง ก็สามารถสรุปวา มีหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางภายในสูงได 
 6. วิธีการวิเคราะหองคประกอบ (Factor Analysis) 
  การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางที่ตรงประเด็นมากที่สุดคือ วิเคราะห
องคประกอบ เพราะวิธีการทางสถิติที่สามารถตรวจชี้ ลักษณะประจําทางจิตวิทยา เน่ืองจากตัวแปร
ตาง ๆ เม่ือนํามาหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ จะพบวา มีตัวแปรบางคูมีความ สัมพันธกันสูงหรือบาง
ที่ก็พบวามีกลุมตัวแปรบางกลุมมีความสัมพันธซ่ึงกันและกันสูง น่ันแสดงวาตัวแปรเหลาน้ันวัดบางสิ่ง
บางอยางที่เปนองคประกอบรวมกัน การวิเคราะหองคประกอบ เปนการจัดสมรรถภาพ หรือ
คุณลักษณะตาง ๆ ทางจิตวิทยาที่วัดไดใหเปนหมวดหมูตามโครงสราง ซ่ึงคานํ้าหนักองคประกอบ 
แรก กอนหมุนแกน จะเปนคาที่แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงตามโครงสรางได 
   
 2.4  องคประกอบที่มีอิทธิพลตอความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัด 
 หลักฐานแสดงคาความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดอาจมีคาไมคงที่ อาจมีคาเพ่ิมขึ้นหรือลดลง
ได ขึ้นอยูกับองคประกอบตาง ๆ ที่มากระทบ ซ่ึงมีดังตอไปน้ี 
  1.  องคประกอบดานตัวเครื่องมือวัด ไดแก  
   1.1  ความยาวของเครื่องมือวัด 
   1.2  คําชี้แจงในการตอบเครื่องมือวัดไมชัดเจน 
   1.3  การใชภาษาและศัพทที่สูงหรือยากเกินไป 
   1.4  ความยากงายไมพอเหมาะ  
   1.5  ขอคําถามไมดี คลุมเครือ กํากวม  
   1.6  การเรียงขอคําถามที่ไมถูกตองเหมาะสม 
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  2.  องคประกอบดานตัวกลุมตัวอยางที่ใชเคร่ืองมือวัด 
   2.1  ความแตกตางของกลุมตัวอยาง  
   2.2  ความเปนตัวแทนที่ดีของกลุมตัวอยาง 
   2.3  อารมณ ความกลัว วิตกกังวล ตื่นเตน การขาดการจูงใจในการตอบ 
  3.  องคประกอบดานวิธีดําเนินการสอบและการใหคะแนน 
  เคร่ืองมือวัดบางชนิด เชน เคร่ืองมือวัดผลสัมฤทธิ์ การไมเครงครัดเวลาในการเก็บ
เคร่ืองมือวัด การอธิบายเพ่ิมเติมเม่ือมีขอสงสัย การทําเสียงดังในระหวางการสอบ รวมทั้งการให
คะแนนแบบทดสอบแบบอัตนัย การไมปฏิบัติตามคําส่ังชี้แจงที่กําหนดไว สิ่งเหลานน้ีมีผล  ทําให
เคร่ืองมือวัดมีความเที่ยงตรงต่ําทั้งสิ้น 
  4.  องคประกอบดานรูปแบบความสัมพันธระหวางเครื่องมือวัด 
  คาความเที่ยงตรงขึ้นอยู กับการเลือกใชสูตรสหสัมพันธ ที่สอดคลองกับรูป แบบ
ความสัมพันธระหวางเครื่องมือวัดกับเกณฑ ดังน้ัน จะตองเลือกใชสูตรที่เหมาะสม โดยคํานึงถึง
ขอตกลงเบื้องตนของสูตรวา กําหนดไวอยางไรดวย  
 
 2.5  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัด  
                   (Measurement Equivalence) 
 
 ความหมายการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
  การวิเคราะหขอมูลทางสถิติที่มีหลักการเชิงวิชาการ มีวิธีการวิเคราะหซับซอนเปนวิธีการท่ี
มีอํานาจสูง และเปนประโยชนอยางยิ่งตอการวิจัยทางสังคมศาสตร และพฤติกรรมศาสตรจนไดรับการ
ยกยองวาเปนวิธีการที่ เยี่ยมยอดทางการวิเคราะหขอมูลทางสถิติทั้งปวง คือ การวิเคราะห
องคประกอบ (เพ็ญนภา กุลนภาดล. 2547: 62; อางอิงจาก Kerlinger. 1973: 659) ซ่ึงการวิเคราะห
องคประกอบ (Factor Analysis) เปนชื่อทั่วไปที่ใชเรียกวิธีการวิเคราะหขอมูลที่มีวิธีการ และ
เปาหมายการวิเคราะหตางกัน คือ การวิเคราะหสวนประกอบ การวิเคราะหองคประกอบรวม การ
วิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน วิธีการวิเคราะห
องคประกอบเหลาน้ีไมวาวิธีใดวิธีหน่ึงตางก็เปนวิธีการที่มีประโยชนตอนักวิจัยทั้งสิ้น 
  นงลักษณ วิรัชชัย (2542: 122) กลาวถึง การวิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการอธิบายขอมูล
ใหงายขึ้นดวยการลดจํานวนตัวแปร (variable reduction) โดยการพยายามหาโครงสรางตัวประกอบ
จํานวนนอยๆ ที่จะแทนตัวแปรจํานวนมาก ๆ ทั้งน้ีเน่ืองจาก การวิจัยทางสังคมศาสตร และการวิจัย
ทางพฤติกรรมศาสตรน้ัน เรามุงเก็บรวบรวมขอมูลซ่ึงเปนลักษณะภายในที่ไมสามารถสังเกตได
โดยตรงหรืออาจเรียกวาตัวแปรแฝง และตองศึกษาคุณลักษณะดังกลาวน้ันจากพฤติกรรมการ
แสดงออกของบุคคล โดยการวัดหรือการสังเกตพฤติกรรมเหลาน้ัน แทนคุณลักษณะที่ตองการศึกษา 
ในทางปฏิบัตินักวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูลไดเปนตัวแปรสังเกตไดหลายตัว และใชการวิเคราะห
องคประกอบมาวิเคราะหขอมูล เพ่ือใหไดองคประกอบอันเปนคุณลักษณะที่ผูวิจัยตองการศึกษา 
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กลาวไดวา วิธีการวิเคราะหองคประกอบเปนการวิเคราะหขอมูลทางสถิติ ที่ชวยใหนักวิจัยสราง
องคประกอบจากตัวแปรหลายๆ ตัวแปรโดยรวมกลุมตัวแปรที่เก่ียวของสัมพันธกันเปนองคประกอบ
เดียวกัน และแตละองคประกอบ คือ ตัวแปรแฝงอันเปนคุณลักษณะที่ผูวิจัยตองการศึกษา 
  การวิเคราะหองคประกอบมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 
  1.  เพ่ือสํารวจระบุ หรือศึกษาวา องคประกอบรวมที่สามารถอธิบายความสัมพันธรวมกัน
ระหวางตัวแปรตาง ๆ โดยที่จํานวนองคประกอบรวมที่หาได จะมีจํานวนนอยกวาจํานวนตัวแปรซึ่ง
เปนการลดจํานวนตัวแปรลง และไดองคประกอบหลัก ๆ เรียกวา การวิเคราะหองคประกอบเชิง
สํารวจ (Exploratory Factor Analysis Model) การวิเคราะหในลักษณะนี้ทําใหงายตอการ 
ทําความเขาใจลักษณะของขอมูล และสะดวกในการแปลความหมาย 
  2.  เพ่ือตองการทดสอบสมมุติฐานเก่ียวกับแบบแผน โครงสรางขององคประกอบวา
องคประกอบแตละตัว ประกอบดวยตัวแปรอะไรบาง และตัวแปรแตละตัวควรมีนํ้าหนักหรืออัตรา 
ความสัมพันธกับองคประกอบมากนอยเพียงใด ตรงกับที่คาดคะเนไวหรือไม หรือสรุปไดวา เพ่ือ
ตองการทดสอบวาองคประกอบอยางน้ี ตรงกับโมเดลหรือตรงกับทฤษฎีที่มีอยูหรือไม โมเดลน้ีเรียกวา 
Confirmatory Factor Analysis Model 
   
 เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
 เทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน เปนการวิเคราะหองคประกอบที่มีการปรับปรุง
จุดออนของการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจไดเกือบทั้งหมด โดยขอตกลงเบื้องตนของการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันมีความสมเหตุสมผลตรงตามความเปนจริงมากกวาการวิเคราะห
องคประกอบเชิงสํารวจ นักวิจัยตองมีทฤษฎีสนับสนุนในการกําหนดเง่ือนไขบังคับ ซ่ึงใชในการ
วิเคราะหหาคานํ้าหนักองคประกอบ และเม่ือไดผลการวิเคราะหแลวยังมีการตรวจสอบความกลมกลืน 
ของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษอีกดวย รวมทั้งยังมีการตรวจสอบโครงสรางของโมเดลวามีความ
แตกตางกันระหวางกลุมตัวอยางหลาย ๆ กลุมหรือไม (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 122) 
 
  วัตถุประสงคของการใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
  วัตถุประสงคของการใชการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันมี 3ประการ คือ 
  1.  นักวิจัยใชเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบนี้ เพ่ือตรวจสอบทฤษฎีที่ใชเปนพ้ืนฐานใน
การวิเคราะหองคประกอบ 
  2.  ใชเพ่ือสํารวจและระบุองคประกอบ 
  3.  ใชเปนเครื่องมือในการสรางตัวแปรใหม แตเทคนิคน้ีสามารถใชวิเคราะหขอมูลโดยมี
ขอตกลงเบื้องตนนอยกวาเทคนิคการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจ เชน สวนที่เปนความ
คลาดเคลื่อนอาจสัมพันธกันได 
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 การตรวจสอบความตรงของโมเดล (Validation of the model)  
  ขั้นตอนที่สําคัญในการวิเคราะหโมเดลลิสเรลอีกขั้นตอนหนึ่ง คือ การตรวจสอบความตรง
ของโมเดลลิสเรลที่เปนสมมุติฐานการวิจัย หรือการประเมินผลความถูกตองของโมเดล หรือการ
ตรวจสอบความกลมกลืนระหวางขอมูลเชิงประจักษกับโมเดล โปแกรมลิสเรลจะใหคาสถิติที่ชวย
ตรวจสอบความตรงของโมเดล 5 วิธี (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 53 ; อางอิงจาก Joreskog; & 
Sorbom. 1989: 23–28) ดังมีรายละเอียดตอไปน้ี 
  1.  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานและสหสัมพันธของคาประมาณพารามิเตอร (Standard 
Errors and Correlations of Estimates) ผลจากการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรลจะมี
คาประมาณพารามิเตอร ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน คาสถิติที และสหสัมพันธระหวางคาประมาณ
ถาคาประมาณที่ไดไมมีนัยสําคัญ แสดงวา ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานมีขนาดใหญ และโมเดลการ
วิจัยอาจจะยังไมดีพอ ถาสหสัมพันธระหวางคาประมาณมีคาสูงมากเปนสัญญาณแสดงวา โมเดลการ
วิจัยใกลจะไมเปนบวกแนนอน (Non-Positive Definite) และเปนโมเดลที่ไมดีพอ 
  2.  สหสัมพันธพหุคูณ และสัมประสิทธิ์การพยากรณ (Multiple Correlations and 
Coefficients of Determination) ผลจากการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรจจะใหคาสหสัมพันธ
พหุคูณ และสัมประสิทธิ์การพยากรณสําหรับตัวแปรสังเกตได แยกทีละตัว และรวมทุกตัวรวมทั้ง
สัมประสิทธิ์การพยากรณของสมการโครงสรางดวย คาสถิติเหลาน้ีควรมีคาสูงสุดไมเกินหนึ่งและคาที่
สูงกวาแสดงวา โมเดลมีความตรง 
  3.  คาสถิติวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit Measures) คาสถิติในกลุมน้ีใช
ตรวจสอบความตรงของโมเดลเปนภาพรวมทั้งโมเดล ไมใชเปนการตรวจสอบเฉพาะคาพารามิเตอร
แตละตัวเหมือนคาสถิติสองประเภทแรก ในทางปฏิบัตินักวิจัยควรใชสถิติวัดระดับความกลมกลืน
ตรวจสอบความตรงของโมเดลทั้งโมเดล แลวตรวจสอบความตรงของพารามิเตอรแตละตัวโดย
พิจารณาคาสถิติสองประเภทแรกดวย เพราะในบางกรณีแมวาคาสถิตวัดระดับความกลมกลืนจะแสดง
วา โมเดลกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ แตอาจจะมีพารามิเตอรบางคาไมมีนัยสําคัญก็ไดนอกจากนี้ 
คาสถิติวัดระดับความกลมกลืนยังใชประโยชนในการเปรียบเทียบโมเดลที่แตกตางกันสองโมเดลได
ดวยวา โมเดลใดมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษมากกวากัน คาสถิติในกลุมน้ีสําหรับ
โปรแกรมลิสเรลมี 4 ประเภท (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 53; อางอิงจาก Joreskog; & Sorbom. 
1989: 23-28) ดังตอไปน้ี 
   3.1  คาสถิติ ไค-สแควร (Chi-Square Statistics) เปนคาสถิติใชทดสอบสมมุติฐานทาง
สถิติวา ฟงกชั่นความกลมกลืนมีคาเปนศูนย การคํานวณคาไค-สแควรคํานวณจากผลคูณขององศา
อิสระกับคาของฟงกชั่นความกลมกลืน ถาคาสถิติ ไค-สแควรมีคาสูงมากแสดงวา ฟงกชั่นความ
กลมกลืนมีคาแตกตางจากศูนยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ น่ันคือ โมเดลลิสเรลไมมีความสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงประจักษ ถาสถิติไค-สแควร มีคาต่ํามาก และยิ่งมีคาใกลศูนยมากเทาไร แสดงวา โมเดลลิ
สเรลสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  
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    การใชคาสถิติไค-สแควรเปนคาสถิติวัดระดับความกลมกลืนตองใชดวยความ
ระมัดระวัง เพราะขอตกลงเบื้องตนของคาสถิติไค-สแควร มี 4 ประการ คือ 
    1) ตัวแปรภายนอกสังเกตไดตองมีการแจกแจงปกติ 
    2) การวิเคราะหขอมูลตองใชเมทริกซ ความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมในการ
คํานวณ 
    3) ขนาดของกลุมตัวอยางตองมีขนาดใหญ เพราะฟงกชั่นของความกลมกลืนจะมี
การแจกแจงแบบไค-สแควรตอเม่ือกลุมตัวอยางมีขนาดใหญเทาน่ัน 
    4) ฟงกชั่นความกลมกลืนมีคาเปนศูนยจริงตามสมมุติฐานที่ใชทดสอบไค-สแควร 
    ดังน้ัน การวิเคราะหโมเดลลิสเรล นักวิจัยควรตรวจสอบขอมูลกอนวากลุมตัวอยางมี
ขนาดใหญ ตัวแปรภายนอกมีการแจกแจงแบบปกติ และใชเมทริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวน
รวมในการวิเคราะหขอมูลดวยโปแกรมลิสเรล 
   3.2  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (Goodness of Fit index: GFI) ดัชนี GFI เปนดัชนีที่
โจเรสคอก และซอบอม (Joreskog and Sorbom. 1989: 23-28) พัฒนาขึ้นเพ่ือใชประโยชนจากคา
ไค-สแควร ในการเปรียบเทียบระดับความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดลสอง
โมเดล หลักการพัฒนา GFI คือ การนําไค-สแควรมาพิจารณา ถาคาไค-สแควรมีคาสูงมากเม่ือเทียบ
กับองศาอิสระ นักวิจัยปรับโมเดลใหมแลววิเคราะหขอมูลอีกคร้ัง คาไค-สแควรที่ไดใหมน้ีถามีคาลดลง
มากกวาคาแรก แสดงวา โมเดลใหมมีคาความสอดคลอง กับขอมูลเชิงประจักษดีขึ้น ดัชน้ี GFI เปน
อัตราสวนของผลตางระหวางฟงกชั่นความกลมกลืนจากโมเดลกอนปรับและหลังปรับโมเดล กับ
ฟงกชั่นความกลมกลืนกอนปรับโมเดล 
    ดัชนี GFI จะมีคาอยูระหวาง 0 และ 1 และเปนคาที่ไมขึ้นกับขนาดของกลุมตัวอยาง 
ถาดัชนี GFI เขาใกล 1 แสดงวา โมเดลมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
   3.3  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแกแลว (Adjusted Goodness of Fit Index: 
AGFI) เม่ือนําดัชนี GFI มาปรับแก โดยคํานึงถึงขนาดขององศาความเปนอิสระ ซ่ึงรวมทั้งจํานวนตัว
แปรและขนาดของกลุมตัวอยาง จะไดคาดัชนี AGFI ที่มีคุณสมบัติเชนเดียวกับดัชนี GFI 
  3.4  ดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนที่เหลือ (Root Mean Squared Residual: 
RMR) ดัชนี RMR เปนดัชนีที่ใชเปรียบเทียบระดับความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดล
สองโมเดล เฉพาะกรณีที่เปนการเปรียบเทียบโดยใชขอมูลชุดเดียวกัน ในขณะที่ดัชนี GFI และ AGFI 
สามารถใชเปรียบเทียบไดทั้งกรณีขอมูลชุดเดียวกันและขอมูลตางชุดกัน ดัชนี RMR บอกขนาดของ
สวนที่เหลือโดยเฉลี่ย จากการเปรียบเทียบระดับความกลมกลืนของโมเดลสองโมเดลกับขอมูลเชิง
ประจักษ และจะใชไดตอเม่ือตัวแปรภายนอกและตัวแปรสังเกตได เปนตัวแปรมาตรฐานเพราะคาดัชนี
แปลความหมายสัมพันธกับขนาดของความแปรปรวน และความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปร คาของ
ดัชนี RMR ยิ่งเขาใกลศูนย แสดงวา โมเดลมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
  4.  การวิเคราะหเศษเหลือหรือความคลาดเคลื่อน (Analysis of Residuals) ในการใช
โปรแกรมลิสเรล นักวิจัยควรวิเคราะหเศษเหลือควบคูกับดัชนีตัวอ่ืนที่กลาวแลว ผลจากการวิเคราะหมี
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หลายแบบ แตละแบบใชประโยชนในการตรวจสอบความกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ
ดังน้ี    
   4.1  เมทริกซเศษเหลือ หรือความคลาดเคลื่อนในการเทียบความกลมกลืน โปรแกรมจะ
หาคาความคลาดเคลื่อนทั้งในรูปคะแนนดิบ และคะแนนมาตรฐาน คาความคลาดเคลื่อนในรูปคะแนน
มาตรฐาน คือ ผลหารระหวางความคลาดเคลื่อนกับความคลาดเคลื่อนมาตรฐานของความ
คลาดเคลื่อนนั้น ถาโมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล คาความคลาดเคลื่อนในรูปคะแนนควร
มีคาไมเกิน 2 ถามีคาเกิน 2 ตองปรับโมเดล 
   4.2  คิวพล็อต เปนกราฟแสดงความสัมพันธระหวางคาความคลาดเคลื่อนกับคาควอน
ไทลปกติ ถาไดเสนกราฟที่มีความชันมากกวาเสนทแยงมุม อันเปนเกณฑในการเปรียบเทียบแสดง 
วาโมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
  5.  ดัชนีดัดแปรโมเดล (Model Modification Indices) ดัชนีตัวน้ีเปนประโยชนมากในการ
ปรับโมเดล ดัชนีดัดแปรโมเดลเปนคาสถิติเฉพาะสําหรับพารามิเตอรแตละตัว มีคาเทากับไค-สแควร 
ที่จะลดลงเม่ือกําหนดใหคาพารามิเตอรตัวน้ันเปนพารามิเตอรอิสระ หรือมีการผอนคลายขอกําหนด
เง่ือนไขบังคับของพารามิเตอรน้ัน ขอมูลที่ไดน้ีเปนประโยชนมากสําหรับนักวิจัยในการตัดสินใจปรับ
โมเดลลิสเรลใหดีขึ้น (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 57) 
 
 การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (CFA) 
 การกําหนดรูปแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันเปนการระบุรูปแบบของตัวแปรทาง
ทฤษฎีที่ผูวิจัยตองการยืนยันขอมูลเชิงประจักษ ซ่ึงไดมาจากการกําหนดจํานวนตัวแปรแฝง ( ) 
จํานวนตัวแปรสังเกต (x) ความแปรปรวนรวมระหวางตัวแปรแฝง ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกต
และตัวแปรแฝง ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตกับความคลาดเคลื่อน และความแปรปรวนและ
ความแปรปรวนรวมระหวางความคลาดเคลื่อน ( ) ซ่ึงขอไดเปรียบของการวิเคราะหองคประกอบเชิง
ยืนยัน คือ สามารถกําหนดสวนประกอบตาง ๆ ที่กลาวมาตามความตองการของนักวิ จัย 
ความสัมพันธเชิงเสนตรงในองคประกอบเชิงยืนยันมีดังน้ี 
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ภาพประกอบ 3 โมเดลสมการโครงสราง 
 

 การทดสอบของความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางขามกลุมประชากร (Testing of equivalence 
across populations) ในการประเมินความเปนโมเดลองคประกอบรวมขามประชากร การทดสอบ
ความไมแปรเปลี่ยนจะไดรับการทดสอบอยูบอย ๆ การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
เมตริกซความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมของคาสังเกต ( ) ขามกลุมประชากรจะกระทํากอนการ
ทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของพารามิเตอรอ่ืน ๆ (Jöreskog & Sörbom, 1989) และ เปนไปไดที่จะ
มีความไมแปรเปลี่ยนของความแปรปรวน-ความแปรปรวนรวมระหวางประชากรที่แตกตางกัน ( s ) 
และยังคงสมมติฐานที่แสดงถึงความไมแปรเปลี่ยนของการวัดที่เปนกรณีเฉพาะ หรืออาจจะปฏิเสธ
พารามิเตอรโครงสราง (Byrne. 1998) ทางกลับกันความเทาเที่ยมกันของความแปรปรวนความ
แปรปรวนรวมอาจถูกปฏิเสธไดแตการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของการวัด และความไม
แปรเปลี่ยนของโครงสรางอาจจะคงไว การทดสอบตาง ๆ ที่ใชการพิจารณาความไมแปรเปลี่ยนของ 

XΛ , Φ และ Θ  ซ่ึงเปนรูปแบบของการทดสอบครั้งนี้เปนการเปรียบเทียบโมเดลพ้ืนฐานที่
สามารถกระทําไดในชวงเวลาหนึ่งของโมเดลที่ไมเปลี่ยนแปลงที่ไดรับการทดสอบ 
 คาสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือแลมดาระหวางขอสอบกับตัวแปรแฝงเปนสิ่งที่เราสนใจอันดับ
แรกในการประเมินความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัด (Dragow; & Kanfer. 1985; Reise;      
et al., 1993; Raju; et al., 2000) ซ่ึงประเด็นสําคัญในการวัดความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง คือคา XΛ

ของประชากรที่ตางกันตองมีคาเทากัน (Dragow; & Kanfer, 1985; Reise; et al., 1993; Raju; et al., 
2000) จากคํานิยามที่เครงครัดมากของความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของการวัดน้ีจึงตองใหความ
แปรปรวนคลาดเคลื่อนของขอสอบระหวางกลุมประชากรเทากัน (เชน  

22


ii

สําหรับทุกขอ) 

ซ่ึงจะทําใหเชื่อไดวามีความความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคะแนนขอสอบขามกลุมประชากร 
ภายใตเง่ือนไขความแปรปรวนของ s ที่เทากันขามกลุมประชากร 
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 ลิตเติล (Little, 1997) ไดใหเหตุผลวาในการตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง
ของการวัดควรมีการทดสอบจุดตัด (Intercept) เชนเดียวกับคาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Lambda) ซ่ึง
เปนการทดสอบสําหรับความไมแปรเปลี่ยนของจุดตัดคะแนนสังเกต  และทดสอบความ 
ไมแปรเปล่ียนของจุดตัดของโครงสรางเชนเดียวกับคาสัมประสิทธิ์การถดถอย (Lambda) ของตัวแปร
แฝง โดยวิเคราะหคาเฉลี่ยและความแปรวนของตัวแปรแฝง (MASC) (Byrne, 1998) ซ่ึงคาเฉลี่ยและ
ความแปรวนของตัวแปรแฝง (MACS) ความเทาเทียมของการวัดอาจนิยามใหเปน ความความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคาสัมประสิทธิ์การถดถอย หรือความชัน (Lambda) และคะแนนจุดตัด 
(tau) ขามกลุมประชากร ราจูและคณะ (Raju et al., 2000) ไดแสดงใหเห็นวาความ 
ไมความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของคะแนนจุดตัด (tau) อาจไมแสดงเฉพาะความแตกตางในคา
สัมประสิทธิ์การถดถอยหรือความชัน (Lambda) เทาน้ัน แตอาจเปนความแตกตางในคาเฉลี่ยของ xi

และ ขามกลุมประชากรดวย ซ่ึงสอดคลองกับสมการ 10 เม่ือคาสัมประสิทธิ์การถดถอยหรือความ
ชัน (Lambda) เทากัน ความแตกตางคะแนนจุดตัด (tau) จะสะทอนความแตกตางในคาเฉลี่ยของ xi

และ ขามกลุมประชากรไดดีขึ้น กลาวคือ ความแตกตางของคะแนนจุดตัด (tau) อาจมีการสะทอน
ผลกระทบยอนกลับที่คอนขางสูงกวาการทําหนาที่เบี่ยงเบนของขอสอบ (DIF) (Dorans & Holland, 
1993) นอกจากน้ีความแตกตางของขอสอบขามกลุมประชากรที่คะแนนจุดตัด (tau) ไมเปน 0 จะไม
มากเหมือนฟงกชันของ  ดังน้ันจึงมีการแสดงคาความแตกตางที่คงที่ ซ่ึงเปนเหตุผลหน่ึงที่มักถามวา
ทําไมจึงใชความแตกตางของคะแนนจุดตัด (tau) เชนเดียวกับการทดสอบความความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางของการวัดในการทําหนาที่เบี่ยงเบนของขอสอบ (DIF) (Raju; et al., 2000) ทั้ง ๆ ที่ความ
เก่ียวเนื่องของความเสมอภาคเฉพาะคาสัมประสิทธิ์การถดถอย หรือความชัน (Lambda) และการ
ตรวจสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางคาสัมประสิทธิ์การถดถอย หรือความชัน (Lambda)  
และคะแนนจุดตัด (tau) พรอม ๆ กันซ่ึงเปนการตรวจสอบที่ดีสําหรับการประเมินความความเที่ยงตรง
เชิงโครงสรางของการวัด ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (CFA)  
 
 การทดสอบโมเดลพ้ืนฐาน 
 เบริน (Byrne. 1998: 262) กลาวถึงการทดสอบโมเดลพื้นฐานวาเปนการประเมินคาความ
สอดคลองระหวางโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษในแตละกลุมยอยทีละครั้งวา มีโครงสรางองคประกอบที่
เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร เม่ือมีการปรับโมเดลใหสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ซ่ึงความรู
เบื้องตนนี้ไดนําไปสูการตั้งสมมติฐานและการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของโครงสรางองคประกอบ
และคาพารามิเตอรในเวลาตอมา 
 
 การทดสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางขององคประกอบ  
 การทดสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางองคประกอบ เปนการทดสอบรูปรางของโมเดลวา
ไมแปรเปลี่ยนจริง ซ่ึงจะเกิดขึ้นเม่ือ ขอมูลที่เก็บมาในแตละกลุมมีจํานวนองคประกอบ และจํานวน
ขอความสอดคลองกันในแตละองคประกอบ (Meredith. 1993; citing Cheung; & Rensvold. 2002: 
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235-237) กลาวอีกนัยหน่ึงคือ เปนการทดสอบวาโมเดลตามทฤษฎีที่สอดคลองกับขอมูล 
เชิงประจักษของกลุมประชากรแตละกลุมซ่ึงประกอบดวย จํานวนตัวแปรในโมเดล ลักษณะโครงสราง
ความสัมพันธระหวางตัวแปรเปนแบบเดียวกันหมดทุกกลุม เมตริกซพารามิเตอรในโมเดลการวัดมี
ขนาดเทากัน มีรูปแบบเมตริกซ (Matrix Form) และสถานะเมตริกซ (Matrix Mode) เปนแบบเดียวกัน
ทุกกลุม แตขนาดพารามิเตอรไมเทากัน (Cheung; & Rensvold. 2002: 236)  
 
 การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของพารามิเตอรในโมเดล  
 การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของพารามิเตอรในโมเดล เปนการทดสอบความไม
แปรเปลี่ยนของเมตริกซพารามิเตอร 3 เมตริกซ ซ่ึงจะกระทําหลังการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของ
รูปแบบของโมเดล โดยหลักการจะทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของเมตริกซพารามิเตอรที่มีความ
เขมงวดนอยที่สุด (Least Restriction) ไปจนถึงการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของเมตริกซ
พารามิเตอรที่มีความเขมงวดมากที่สุด (Most Restriction) (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 52) แนวคิด
การทดสอบทั้ง 3 พารามิเตอรมีดังน้ี (Cheung; & Rensvold. 2002: 236) (1) การทดสอบความไม
แปรเปลี่ยนของเมตริกซ Factor Loading ( x ) เปนการทดสอบวาในภาพรวมแลวลักษณะ
ความสัมพันธระหวางตัวแปรสังเกตกับตัวแปรแฝงของตัวแปรสังเกตนั้นเหมือนกันระหวางกลุม (2) 
การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของเมตริกซ Factor Variance/Residual (  ) เปนการทดสอบตัว
แปรสังเกตวามีความสอดคลองภายในเหมือนกันระหวางกลุมหรือกลาวไดวาในทุกกลุมตัวแปรสังเกต
มีคุณภาพที่จะใชเปนตัวบงชี้ในตัวแปรแฝงนั้นไดเหมือนกัน (3) การทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของ
เมตริกซ Factor Correlation ( ) เปนการทดสอบความสัมพันธระหวางตัวแปรแฝงวาเหมือนกัน
ระหวางกลุม 
 อยางไรก็ตามในการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลระหวางกลุมตัวอยาง ไมมีเกณฑ
ตายตัววาจะตองทําการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของคาพารามิเตอรใดบาง แตมี เง่ือนไขขั้นต่ําใน
การทดสอบคือ การทดสอบความเทากันของโครงสรางองคประกอบและความเทากันของคา Factor 
loading หรืออาจจะกลาวไดวา สาระสําคัญที่ควรสนใจคือการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนของ
ความสัมพันธระหวางตัวแปร (Marsh; Hau; Chung; & Siu. 1998: 149) 
 การประเมินโมเดลในการทดสอบความไมแปรเปลี่ยนในโมเดลการวัด เปนการทดสอบ
อัตราสวนความเปนไปได (Likelihood - Ratio Test: LR) หรือที่เรียกวา การทดสอบความแตกตาง
ของคาไคสแควร (  2 ) ทีละสมมติฐาน (Bollen. 1989: 368) โดยการประเมินความกลมกลืน
พิจารณาคานัยสําคัญของคาความแตกตางขององศาอิสระ ( df ) (Cheung; & Rensvold. 2002: 
239) หากไมมีนัยสําคัญทางสถิติหมายความวาโมเดลมีความกลมกลืนระหวางกลุมตัวอยาง 
นอกจากน้ียังพิจารณาถึงคา GFI’s และคา’s หากมีคาสูง หมายความวาโมเดลมีความกลมกลืน
ระหวางกลุมตัวอยางเชนกัน 
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 ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 ความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) หมายถึง ความเที่ยงตรงของแบบทดสอบชุด
หน่ึงที่มีตอกลุมตัวอยางอ่ืนที่ไมใชกลุมตัวอยางแรกที่ใชศึกษาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบชุดน้ัน 
 การทดสอบความเท่ียงตรงขามกลุม (Cross Validation) ที่อิสระตอกันเปนกลยุทธหน่ึงเพ่ือ
ทดสอบความเที่ยงตรงของโมเดล (Jöreskog; & Sörbom. 1993: 128-129) เก่ียวกับความคงที่ของ
โมเดลระหวางประชากรที่มีการวัดซํ้าหลาย ๆ ครั้งไดอยางดี ซ่ึงวิธีการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหได
คําตอบดังกลาวเรียกวา การวิเคราะหกลุมพหุ (Multi-group Analysis) (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 
217) เพ่ือตรวจสอบคาพารามิเตอรของโมเดลของประชากรกลุมหน่ึงวาจะเหมือนกับประชากรอีกกลุม
หน่ึงหรือไมโดยการเปรียบเทียบโครงสรางและคาพารามิเตอรของโมเดล เรียกวาการศึกษาความไม
แปรเปลี่ยนของโมเดล 
 การศึกษาความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลระหวางกลุมตัวอยางที่มีอิสระตอกัน สําหรับการ
วิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันจะมีลักษณะการทดสอบดังนี้ (1) การทดสอบโมเดลพ้ืนฐาน 
(Baseline Models) ของแตละกลุมตัวอยางยอย (2) การทดสอบความความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง
ของโครงสรางองคประกอบ (Factor Structure: form ) และ (3) การทดสอบความความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางคาพารามิเตอร ซ่ึงประกอบดวย Factor Loading ( x ) Factor Variance/Residual (  ) 
และ Factor Correlation ( ) (Marsh; Hau; Chung; & Siu. 1998: 149-150) ดังน้ี 
 
 วิธีการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม 
 การวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบทดสอบตองใชกลุมตัวอยาง 2 กลุม กลุม
ตัวอยางแรกใชวิเคราะหคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบกอน  จากน้ันก็นําแบบทดสอบชุดดังกลาว
ไปใชศึกษาความเที่ยงตรงกับกลุมตัวอยางกลุมที่ 2  แลวเปรียบเทียบคาความเที่ยงตรงที่ศึกษาได
จากกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุมน้ี 
 การคํานวณคาความเที่ยงตรงขามกลุมสามารถคํานวณไดจากสูตรตอไปน้ี 
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 เม่ือ 2

CVR  หมายถึง  คาความเที่ยงตรงขามกลุมยกกําลังสอง 
   )1(b  หมายถึง เมตริกของคานํ้าหนักความสําคัญของตัวแปรพยากรณที่ศึกษา 
      กลุมตัวอยางหนึ่ง 
   '

)1(b  หมายถึง ทรานสโพส เมตริกซของ )1(b  
   )2(pcS  หมายถึง เมตริกซผลบวกของผลคูณระหวางตัวแปรพยากรณและตัวแปร 
      เกณฑของกลุมตัวอยางที่สอง 
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   )2(ppS  หมายถึง เมตริกซของผลบวกกําลังสองและผลบวกของผลคูณระหวาง 
      ตัวแปรพยากรณของกลุมตัวอยางที่สอง 
    2

)2(y หมายถึง ผลบวกกําลังสองของตัวแปรเกณฑของกลุมตัวอยางที่สอง 
 
 ประโยชนของความเที่ยงตรงขามกลุม 
 ความเที่ยงตรงขามกลุมมีประโยชนสําหรับทําการวิจัยคนหาความเที่ยงตรงของแบบ
ประเมินที่สรางขึ้น  
 สําหรับการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยใชวิธีการหาคาความเที่ยงตรงดวยการวิธีวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยหาคาความเที่ยงตรงดวยการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงยืนยันอันดับแรก (First Order) และองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second  Order) และทํา
การวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 
3.  หลักฐานแสดงความเช่ือม่ัน  
 3.1 ความหมายของความเชื่อมั่น 
 นักการศึกษาและนักจิตวิทยา ไดใหความหมายของความเชื่อม่ันไวตางๆ กัน ดังน้ี  
  อนาสตาซี (Anastasi. 1968: 105) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนความคงที่ของคะแนนที่ไดจาก
การสอบบุคคลเดียวกันแตตางเวลาและโอกาสกัน 
  เคอเรนเจอร (Kerlenger. 1986: 405) ใหความหมายไว 3 ลักษณะ คือ 1) หมายถึง
เคร่ืองมือน้ันใชวัดแลววัดอีก ไดผลเหมือนเดิม 2) หมายถึงเคร่ืองมือน้ันวัดไดตรงกับสภาพความเปน
จริงของสิ่งที่ตองการวัดน้ัน 3) หมายถึงความคลาดเคลื่อนในการวัดของเครื่องมือ 
  นันแนลลี  (Nunnally. 1964: 59) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนสัดสวนระหวางความแปรปรวน
ของคะแนนจริงกับความแปรปรวนของคะแนนที่ไดจากการทดสอบ 
 ลอรด และโนวิค (Lord; & Novick. 1968: 198) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนความคงที่ของ
คะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบซ้ํา และคะแนนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบทั้งสองครั้งเปน
อิสระไมขึ้นกับความคลาดเคลื่อนของการวัดใดๆ 
 กรอนลันด  (Gronlund. 1976: 105) กลาวถึง ความเชื่อม่ันเปนความคงที่ของคะแนนในการ
ทดสอบหรือความคงที่จากการประเมินครั้งแรกและครั้งอ่ืนๆ  
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 198) กลาวถึง ความเชื่อม่ัน หมายถึง ระดับของความ
สอดคลองของผลการวัด หรือคําตอบของนักเรียนที่ไดจาก 1) การตอบคําถามเดียวกันสองคร้ัง 2) 
การตอบคําถามที่คลายคลึงกันสองคําถามในเวลาเดียวกัน หรือในชวงเวลาที่ตางกัน หรือ  
3) การตรวจใหคะแนนคําตอบเดียวกันของผูตรวจสองคนหรือมากกวาสองคน และทํานองเดียวกับ
ความเท่ียงตรง ความเชื่อม่ัน หมายถึง ผลของการวัดหรือคะแนนซึ่งไมไดหมายถึงตัวเครื่องมือวัด
โดยตรง 
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  อนันต ศรีโสภา (2524: 61) กลาวถึง ความเช่ือม่ัน หมายถึง อัตราสวนระหวางความ
แปรปรวนของคะแนนจริงและความแปรปรวนของคะแนนผลการสอบ 
   
 3.2  ชนิดของความเชื่อมั่นของการวัด 
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 200-201) กลาวถึง ความเชื่อม่ันของการวัดอาจแบงเปน
ชนิดตาง ๆ ไดหลายแบบ ถาแบงตามระดับของความคูขนานแลว อาจจําแนกเปนสามชนิดคือ 1) 
ความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงมาตรฐานเดิม 2) ความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสมมูล และ 3) ความ
เชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสัมพันธ แตถาแบงตามลักษณะการสอบวัด สามารถจําแนกตามสัมประสิทธิ์
ของการคํานวณไดสามวิธี ดังน้ี 
  1.  สัมประสิทธิ์ของความคงตัว (Coefficient of Stability) เปนสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันที่เกิด
จากการคํานวณสัมประสิทธิสหสัมพันธระหวางคะแนนสองชุด ที่ไดจากการสอบซํ้า ดวย แบบทดสอบ
ฉบับเดียวกัน ดังน้ัน คะแนนสองชุดจึงเปนคะแนนของแบบทดสอบที่คูขนานกันอยางแทจริง หรือ
คูขนานแบบมาตรฐานเดิม (Classical Parallel) 
  2.  สัมประสิทธิ์ของความสมมูล (Coefficient of Equivalent) เปนสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันที่
เกิดจาก การคํานวณสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนสองชุด ที่ไดจากการสอบดวยแบบทดสอบ
คูขนานกันสองฉบับ แตเน่ืองจากในทางปฏิบัติไมสามารถสรางแบบทดสอบที่คูขนานกันในระดับ
มาตรฐานเดิมหรือคูขนานกันอยางแทจริงได  ดังนั้น คะแนนจากแบบทดสอบสองฉบับที่ตั้งใจใหมี
ความคูขนานกันนั้น จึงมีความคูขนานระดับคะแนนจริงสมมูล (Essentially Tau-Equivalent)  คือ 
ยอมผอนปรนใหคะแนนจริงของแบบทดสอบสองฉบับตางกัน ไดเทากับคาคงที่ (T1-T2 = C12 หรือ T1 
= T2 + C12) และความยากรายขอของสองฉบับตางกัน และคาอํานาจจําแนก   รายขอของสองฉบับ
ตางกันไดเล็กนอย บางที่เรียกแบบทดสอบคูขนาดแบบคะแนนจริงสมมูลวา แบบทดสอบทางเลือก 
(Alternate Forms) 
  3.  สัมประสิทธิ์ของความสอดคลองภายในฉบับ (Coefficient of Stability) เปนสัมประสิทธิ์
ความเชื่อม่ันที่เกิดจาก การคํานวณสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนสองสวนหรือหลาย ๆ สวน
ภายในฉบับเดียวกัน ที่ไดจากการสอบดวยแบบทดสอบฉบับเดียวและสอบครั้งเดียว 
 
 3.3  วิธีการคํานวณคาความเชื่อมั่นของการวัด  
  ในการคํานวณคาความเชื่อม่ันมีวิธีตาง ๆ หลายวิธี ซ่ึงในแตละวิธีทําใหเกิดความ
คลาดเคลื่อนไมเหมือนกัน การที่จะเลือกใชวิธีใดน้ันขึ้นอยูกับความมุงหมายและลักษณะของคะแนนที่
ไดจากการทดสอบนั้น 
  เฟอรกูสัน (Ferguson.  1966: 366) กลาวถึง มีวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 4 วิธี 
ดังน้ี 
  1.  วิธีสอบซํ้า (Test–Retest Method)  หรือเรียกวา  สัมประสิทธิ์ของความคงที่ 
(Coefficient of Stability)  เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวกันไปทดสอบกับคน ๆ  เดียวหรือคน
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กลุมเดียวกันซ้ําสองครั้งในชวงเวลาที่แตกตางกันพอสมควร  คะแนนที่ไดจากการทดสอบท้ังสองคร้ัง 
น้ีมีความสัมพันธกัน  คาสหสัมพันธที่ไดจะเปนคาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  2.  วิธีใชแบบทดสอบคูขนาน (Parallel-Forms Method)  เปนการนําแบบทดสอบที่มี
ลักษณะคูขนานกันหรือเทาเทียมกัน โดยมีเน้ือหาคาเฉลี่ยและความแปรปรวนเทากันไปทดสอบใน
เวลาเดียวกันหรือในเวลาที่แตกตางกัน คะแนนที่ไดจากแบบทดสอบทั้งสองฉบับมีสหสัมพันธและ
สหสัมพันธที่ได คือ คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  3.  วิธีแบงคร่ึงแบบทดสอบ (Split-Half Method) เปนการนําแบบทดสอบฉบับเดียวไป
ทดสอบกับบุคคลกลุมเดียวแลวแบงคร่ึงแบบทดสอบเปนชุดคะแนนของขอคี่และขอคู นําคะแนนทั้ง 2 
ชุด ไปหาคาความสัมพันธ จากนั้นปรับขยายดวยสูตรของ สเปยรแมน-บราวน (Spearman-Brown)   
คาที่ได คือ คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบทั้งสองฉบับ 
  4. วิธีวัดความคงที่ภายในของแบบทดสอบ (Internal-Consistency Method)  เปนการนํา
แบบทดสอบฉบับเดียวไปทดสอบกับบุคคลกลุมหน่ึง และนําไปหาสัมประสิทธิ์เชื่อม่ันของแบบทดสอบ
โดยวิธีของ คูเดอร–ริชารดสัน (Kuder–Richardson) 
 เมหเรนส และเลหแมน (Mehrens; & Lehmann. 1984: 271–272) ไดกลาวถึงการประมาณ
คาความเชื่อม่ันวา มีวิธีการดังน้ี 
  1. วิธีวัดความคงตัว (Measures of stability) 
  2. วิธีวัดความสมมูล (Measures of equivalence) 
  3. วิธีใชวัดความสมมูลและความคงตัว (Measures of equivalence and stability) 
  4. วิธีวัดความสอดคลองภายใน (Measures of Internal-consistency) 
   4.1 วิธีแบงครึ่งแบบทดสอบ (Split-Half) 
   4.2 วิธีของคูเดอร-ริชารดสัน (Kuder–Richardson estimates) 
   4.3 วิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient alpha) 
   4.4 วิธีวิเคราะหความแปรปรวนของฮอยท (Hoyt’s analysis of variance procedure) 
  5.  ความเชื่อม่ันของผูใหคะแนน (Score (Judge) reliability) 
 แอลเลน และเยน (Allen; & Yen.  1979: 88) กลาวถึง  วิธีประมาณคาความเชื่อม่ันที่
แตกตางกันจะไดคาความเชื่อม่ันที่ตางกัน สําหรับแบบทดสอบที่อาศัยความเร็วควรใชแบบสอบซ้ํา 
หรือแบบทดสอบคูขนาน  เพราะการวัดความสอดคลองภายในอาจทําใหคามากกวาความจริง สวน
การใชสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha) และวิธีของ คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) จะใหคาที่ต่ํา 
กวาความเปนจริงและใชกับแบบทดสอบที่มีลักษณะเปนเอกพันธ (Homogeneous) เทาน้ัน  เพราะ
สูตรเหลาน้ีมีพ้ืนฐานมาจากความเปนเอกพันธของขอสอบ ถาเปนขอสอบที่วัดคุณลักษณะที่แตกตาง
กันการหาความเชื่อม่ันแบบสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha) และคูเดอร–ริชารดสัน (Kuder-Richardson)  
จะไมเหมาะสมเพราะไดคาต่ํากวาที่ควร  
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  3.4 ปจจัยที่สงผลกระทบตอคาความเชื่อมั่น  
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2547: 237-242) กลาวไววา ในการคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน
ตองคํานึงถึงความเหมาะสมของแตละวิธีอยางระมัดระวัง นอกจากน้ัน ยังตองพิจารณาถึงปจจัย
ประกอบอ่ืน ๆ ที่อาจมีผลกระทบตอคาความเชื่อม่ัน จนทําใหคาความเชื่อม่ันมีคาสูงหรือต่ําเกินจริงได 
ปจจัยที่สงผลกระทบตอคาความเชื่อม่ันมี ดังน้ี 
  1.  พิสัยของความสามารถในกลุมตัวอยางสัมประสิทธิ์ของความเชื่อม่ันเปนคาที่ได 
จากการวัดในแตละครั้งวาสามารถวัดลําดับที่ของคนในกลุมหน่ึง ๆ ไดคงเสนคงวาเพียงใด 
  2.  ระดับความสามารถของนักเรียนในกลุม สิ่งที่มีอิทธิพลตอคาความเชื่อม่ันที่เกิดจากตัว
นักเรียนเองอีกแบบหนึ่ง คือ ระดับความสามารถของนักเรียน 
  3.  ระดับความยากรายขอ ความยากของขอสอบมีอิทธิพลตอคาความเชื่อม่ันในแงที่ทําให
การกระจายของคะแนนมีมากนอยตางกัน การกระจายของคะแนนมากจะทําใหคาความเชื่อม่ันสูงกวา
คะแนนที่มีการกระจายนอย เน่ืองจากขอสอบที่งายมาก นักเรียนสวนใหญทําถูก คะแนนของ  แตละ
คนจะไมแตกตางกัน ทํานองเดียวกันขอสอบที่ยากเกินไปนักเรียนสวนใหญจะทําผิดเหมือนกัน 
คะแนนของแตละคนจึงไมแตกตางกัน ทําใหคะแนนมีการกระจายแคบ และเปนเหตุใหคาความเชื่อม่ัน
ลดต่ําลง 
  4.  ความยาวของเครื่องมือวัด ความยาวหรือจํานวนขอของเครื่องมือวัดมีผลกระทบตอคา
ความเชื่อม่ัน โดยที่เคร่ืองมือวัดใดมีจํานวนขอนอยกวาจะมีคาความเชื่อม่ันต่ํากวา ถามีจํานวน 
ขอมากกวาจะมีคาความเชื่อม่ันสูงกวา  
  5.  ความคลายคลึงของเน้ือหาที่ออกขอสอบ ขอสอบที่วัดลักษณะเดียวรวมกันทั้งฉบับหรือมี
เน้ือหาขอสอบคลายคลึงกัน จะมีคาความเชื่อม่ันสูงกวาขอสอบที่มีเน้ือหาที่แตกตางกันมาก ๆ 
  6.  แบบทดสอบแบบเรงรีบ (Speed test) แบบทดสอบประเภทนี้ประกอบดวยขอสอบที่
งายๆ แตมีมากขอ ผูตอบตองอาศัยความรวดเร็วในการตอบคําถาม ซ่ึงสวนมากแลวนักเรียนสามารถ
ตอบถูกทุกขอที่ทําทัน น่ันคือ ตอบถึงขอใดก็มักจะไดคะแนนเทาน้ันเสมอ ดังน้ัน การสอบแตละครั้งจะ
มีคะแนนเสนคงวา หรือคงเดิมเสมอ ทําใหเคร่ืองมือวัดประเภทน้ีมีคาความเชื่อม่ันสูง 
  7.  ตัวอยางประชากรที่ใชทดลอง     จะมีผลกระทบตอคาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด  
ถากลุมตัวอยางที่นํามาทดลองมีจํานวนนอยเกินไปหรือในบางครั้งไมเปนตัวแทนของประชากร  
  8.  ความเปนปรนัย (Objectivity) ในที่น้ีหมายถึง ความกระจางชัด แมนยํา และปลอดจาก
ความคลาดเคลื่อน เคร่ืองมือวัดที่มีความเปนปรนัยสูงจึงเปนเคร่ืองมือที่มีลักษณะสําคัญ คือ  
1) ความแจมชัดในตัวเคร่ืองมือวัด ผูสอบทุกคนเขาใจคําถามตรงกัน และตรงกับความมุงหมายของ
เคร่ืองมือวัด คําอธิบายหรือคําชี้แจงในการตอบชัดเจน รูชัดวาตองการถามอะไร ไมกํากวม ไมวกวน 
ไมพลิกแพลงเลนภาษา 2) ความชัดเจนในการตรวจใหคะแนน มีเกณฑในการใหคะแนนไวกระจางชัด 
มีกฎเกณฑที่แนนอนวา การตอบถูกอยางไรจะไดคะแนนเทาไร ไมวาใครมาตรวจจะไดคะแนนตรงกัน 
เพราะมีเกณฑในการใหคะแนนอยางเดียวกัน เชน ตอบถูกได 1 คะแนน ผิดได 0 และ 3) มีความ
กระจางชัดในการตีความหมายคะแนน เชน คะแนนจากการเดาคนที่ทําคะแนนไดสูงกวาเปน 
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ผูมีความสามารถจริงสูงกวาผูไดคะแนนนอย กลาวคือ มีอํานาจจําแนกสูง คะแนนที่ไดขึ้นอยูกับความ
ยากของเครื่องมือวัดดวย  ดังนั้น การแปลความหมายของคะแนนแบบอิงกลุมจึงตองเปรียบเทียบ
อันดับภายในกลุมมากกวาที่จะเพงเล็งคะแนนดิบ คะแนนแบบอิงเกณฑก็ตองเปนตัวแทนที่จะเปน
ดัชนีบงชี้ถึงคุณลักษณะของบุคคลในเรื่องที่วัด กลาวคือ เคร่ืองมือวัดเปนตัวแทนกลุมงาย กลุมของ
พฤติกรรมยอย (Domain of behavior) ดังน้ัน คะแนนที่เปนปรนัยในแนวอิงเกณฑจึงเปนคะแนนที่บง
ระดับของคุณลักษณะหรือความสามารถในเรื่องที่เคร่ืองมือวัดน้ันวัด 
 ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัยเลือกใช การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis) หาคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางภายในฉบับ และการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม 
(Cross-validation) เพ่ือตรวจสอบความเทาเทียมกันของแบบประเมิน (Equality of Measurement 
Test) โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันกลุมพหุ (Multi-groups Confirmatory Factor 
Analysis) ซ่ึงเปนการวิเคราะหความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัด (Invariance Measurement 
Models) 
 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ  
        4.1  งานวิจัยตางประเทศ 
 มารช และโอนีล (Marsh; & O’ Niell. 1984: 153-174) ไดศึกษาคุณภาพของแบบทดสอบ
วัดมโนภาพแหงตนแบบหลายมิติ โดยหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีวิเคราะหองคประกอบซึง่
ประกอบดวยมโนภาพแหงตน 13 ดาน คือ ดานคณิตศาสตร  ดานภาษา ดานกิจกรรมโรงเรียน  ดาน
การแกปญหา  ดานความสามารถทางกาย  ดานความพอใจในรูปรางดานความสัมพันธกับเพ่ือนเพศ
เดียวกัน ดานความสัมพันธกับเพ่ือนตางเพศ ดานความสัมพันธกับผูปกครองดานศาสนาและคุณคา
ทางจิตใจ ดานความซื่อสัตยและความเชื่อม่ันในตนเอง ดานความม่ันคงในอารมณ และดานมโนภาพ
แหงตนโดยทั่วไป กลุมตัวอยางเปนนักเรียนเกรด 11 และ 12 ในออสเตรเลีย จํานวน 296 คน  ผล
การวิเคราะหองคประกอบพบวามี 13 องคประกอบ ตามที่นิยามไว และมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง
จากการวิเคราะหองคประกอบตั้งแต 0.39 – 0.91 
 ฟูกัว และคนอื่นๆ (Fuqua; & other. 1991: 439-446) ไดวิเคราะหโครงสรางของ
แบบสอบถามวัดความโกรธ ที่เปนคุณลักษณะสวนบุคคล (The State – Trait Anger Expression 
Inventory: STAXI) ของสปลเบอรเกอร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน 455 คน 
ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบรายงานตนเอง จํานวน 44 ขอ ผลการศึกษา พบวาเม่ือทําการ
วิ เคราะห โครงสรางของแบบสอบถามโดยการวิ เคราะหองคประกอบมี  6 องคประกอบ  
โดยทุกองคประกอบโดยทุกองคประกอบมีคาไอเกนสูงกวา 1.00 และมีนํ้าหนักองคประกอบสูงกวา 
0.40 ทุกคา 
 แอดดีโอ และกรีเน (Addeo; & Greene. 1994: 439-446) ไดศึกษาคุณภาพของ
แบบทดสอบวัดความภูมิใจในตนเองของรอบสัน หาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางวิธีวิเคราะห
องคประกอบกลุมตัวอยางเปนนิสิตระดับปริญญาตรี จํานวน 307 คน ผลการศึกษาพบวา 
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แบบทดสอบวัดความภูมิใจของรอบสันฉบับน้ีวัดใน 3 องคประกอบ คือ ความขัดแยงในตนเอง ความ
ดึงดูดใจ ความนับถือและเชื่อถือในตนเอง มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางจากการวิเคราะห
องคประกอบตั้งแต 0.36-0.87 
 แดร่ี และกิบสัน (Deary; & Gibson. 1998: 647-661) ไดศึกษาคุณลักษณะบุคลิกภาพของ
บุคคลที่ มีความผิดปกติ โดยใชกลุมตัวอยางจํานวน 400 คน เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคือ  
แบบสอบถามบุคลิกภาพของไอแซงคฉบับปรับปรุง (Eysenck Personality Questionnair Revied: 
EPQ – R) และแบบสอบถามถามบุคลิกภาพที่ผิดปกติ (The Personality Disorders Questionnaire: 
SCID – II) เม่ือวิเคราะหองคประกอบแลวพบวา มี 4 องคประกอบของบุคลิกภาพที่ผิดปกติที่สัมพันธ
กับบุคลิกภาพโดยท่ัวไป คือ โรคจิตกับอารมณแปรปรวน การตอตานสังคมกับมีพฤติกรรมทางจิต 
การเขาสังคมกับการแสดงตัว – เก็บตัว และการกังวลกับการถูกบังคับ 
 ลิโคเนน และเลสกิเนน (Liukkonen; & Leskinen. 1999: 651-664) ไดศึกษาความเชื่อม่ัน
และความเที่ยงตรงของแบบสอบถามการรับรูความสําเร็จของเด็ก (The Children’s version of  the 
Perception of Success Questionaire: POSQ-CH) โดยวัดคุณลักษณะดานการโนมเอียงในการ
ทํางาน  และความเชื่อในตนเอง กลุมตัวอยางเปนเด็กอายุ 14 ป จํานวนท 557 คน ผลการศึกษา
พบวา คาความเชื่อม่ันในดานการโนมเอียงในการทํางานมีคา .36 ถึง .59 สวนความเช่ือในตนเองมีคา 
.34 ถึง .60 สําหรับคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน พบวาดาน
การโนมเอียงในการทํางานมีคา  .58 ถึง .76 สวนดานการเชื่อตนเองมีคา .58 ถึง .80 
 บัสฮัน (Bhushun. 1974: 143-146) ไดศึกษาเก่ียวกับความสามารถในการปรับตัวจากการ
ทดสอบแบบประเมินความฉลาดจากภาษาอังกฤษเปนภาษาอังกฤษฝร่ังเศส พบวาแบบประเมินที่
แกไขแลวจะใหคาความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรงสูงขึ้น 
 เบอรนีย และครอมเรย (Burney; & Kromrey. 2001: 446-460) ไดทําการศึกษาความ
เที่ยงตรงของคะแนนจากมาตราวัดความโกรธของวัยรุน (The Adolescent Anger Rating Scale: 
AARS) กลุมตัวอยางเปนนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา จํานวน 792 คน ลักษณะของแบบสอบถาม
เปนมาตราสวนประมาณคา  4 มาตรา ผลการศึกษาพบวา ความเชื่อม่ันของมาตรวัดที่คํานวณแบบ
ความสอดคลองภายในมีคาตั้งแต .70 ถึง .83 สวนคาความเชื่อม่ันที่คํานวณแบบสอบถามซ้ํา มีคา
ตั้งแต .58 ถึง .69 และคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันมีคา
ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เทากับ .92 และมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .0001 
 

      4.2  งานวิจัยในประเทศ 
 พรรณี  เทพสูตร (2537: 54) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด 
ความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร  โดยวิธีหลายลักษณะหลายวิธี โดยวัดความวิตกกังวลใน 4 
ดาน คือ ดานเน้ือหาวิชา  ดานวิธีการสอน  ดานผูสอน และดานการสอบ ลักษณะของแบบทดสอบ
เปนแบบขอความ และสถานการณ กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  ของโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดเพชรบุรี จํานวน 563 คน ผลการศึกษาคนควา 
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พบวา ความเที่ยงตรงเชิงเหมือนของแบบทดสอบยอยทั้ง 8 ฉบับ มีคาอยูระหวาง .5961 ถึง .7769 
สวนความเที่ยงตรงเชิงจําแนกมีคาอยูระหวาง -.3602 ถึง .4218 
 บงกช สุขะจิระ (2538: 132) ไดศึกษาการสรางแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพการแสดงตัว 
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 แบบทดสอบที่สรางขึ้น 2 ฉบับคือ ฉบับสถานการณ 
และฉบับขอความวัดคุณลักษณะของบุคลิกภาพการแสดงตัว 6 ดาน คือดานชอบสังคม ดานชอบเปน
ผูนํา ดานชอบผจญภัย  ดานชอบอิสระ ดานกาวราวและดานใจกวาง ดานละ 10 ขอ กลุมตัวอยางที่ใช
ในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2537 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขต
คลองเตย จํานวน 645 คน ไดมาจากการสุมแบบแบงชั้น ผลการศึกษาพบวา ความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางของแบบทดสอบหาโดยวิธีหลายลักษณะหลายวิธี พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธของ
ความเที่ยงตรงเชิงเหมือนมีคาอยูระหวาง .5123 ถึง .8947 สวนตสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเชิงจําแนกมี
คาอยูระหวาง -.6068 ถึง .4549 
 ประภัสสร  สุขชื่น (2539: 51-54) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยวิธีหาคา 
สัมประสิทธิ์ความสอดคลองภายในของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพความเชื่อม่ันในตนเองที่มีรูปแบบ
มาตราตางกัน 2 รูปแบบ คือ ชนิดทางเลือกทางเดียว (Unipolar) และชนิดทางเลือกสองทาง 
(Bipolar) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนสังกัด
กรมสามัญศึกษา จังหวัดกรุงเทพมหานคร จํานวน 750 คน  ผลการศึกษาคนควาพบวา คาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพความเชื่อม่ันในตนเอง รูปแบบมาตรชนิดทาเง
ลือกเด่ียว มีความเที่ยงตรงตั้งแต .6486 ถึง .8020 และชนิดทางเลือกสองทางมีคาความ
เที่ยงตรง .6571 ถึง .7773 ระหวางรูปแบบมาตราชนิดทางเลือกเด่ียว (Unipolar) และชนิด 
ทางเลือกสองทาง (Bipolar) แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ม่ิง  เทพครเมือง (2539: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการตรวจสอบหลักฐานความเที่ยงตรง
เชิงโครงสรางของแบบทดสอบการคิดเอกนัยดานสัญลักษณ 6 ฉบับ ตามทฤษฎีของ 
กิลฟอรด กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ปการศึกษา 2538 ของโรงเรียนในสังกัดกรม
สามัญศึกษาจังหวัดเชียงราย จํานวน 586 คน ผลการศึกษาพบวาแบบทดสอบวัดความสามารถใน
การคิดเอกนัยทางสัญลักษณทั้ง 6 ฉบับ มีคาความเชื่อม่ันอยูระหวาง .742 ถึง .814 และคาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบที่ไดจากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันแบบความนาจะ
เปนสูงสุด พบวา แบบทดสอบแตละฉบับมีความเที่ยงตรงในการวัดองคประกอบการคิดเอกนัยทาง
สัญลักษณแบบหนวย แบบกลุม แบบความสัมพันธ แบบระบบ แบบการแปลงรูป และแบบการ
ประยุกตโดยมีคานํ้าหนักองคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แบบทดสอบทั้ง 6 ฉบับ 
มีความเที่ยงตรงในการวัดองคประกอบการคิดเอกนัยทางสัญลักษณรวมกัน โดยมีคานํ้าหนัก 
องคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 สกสิทธิ์  แสนทวีสุข (2539: 85-86) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบ
วัดมโนภาพแหงตนหลายมิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาแหงชาติที่เปนโรงเรียนขยายโอกาส
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ทางการศึกษา ในจังหวัดศรีสะเกษ จํานวน 514 คน  ผลการศึกษาพบวา คาความเที่ยงตรงเชิง
เหมือนซึ่งเปนการวัดในลักษณะเดียวกันดวยแบบทดสอบชนิดเดียวกันดวยแบบทดสอบชนิดเดียวกัน
หรือตางชนิดกัน จะมีคาสหสัมพันธสูงโดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .521 ถึง .798  
 พยฆัมพร  เกษโกมล (2540: บทคัดยอ) ไดแสดงหลักฐานความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรง
ของมาตรวัดความเชื่อม่ันในสมรรถนะของตนในการดูแลตนเองของผูสูงอายุ ไดมาตรวัดที่มีความ
เชื่อม่ันแบบความสอดคลองภายใน .94 มีความเที่ยงตรงเชิงเกณฑสัมพันธอยูในระดับปานกลาง และ
แสดงหลักฐานความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน องคประกอบ 4 
องคประกอบ คือ ความสามารถทางการคิด ความสามารถทางสังคม ความสามารถทางรางกาย และ
คุณคาของตนเองโดยทั่วไป 
  พดล  กองศิลป (2540: บทคัดยอ) ไดศึกษาเก่ียวกับการแสดงหลักฐานของความเที่ยงตรง
เชิงโครงสรางและคาความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสัมพันธ ของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจทาง
ภาษาแบบประยุกตตามโครงสร างทางสติปญญาของกิลฟอรด  โดยใชวิ ธีการวิ เคราะห 
เชิงสํารวจและวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันดวยวิธีความนาจะเปนสูงสุด ตามวิธีการของโจเรส
คอก และซอรบอม (Joreskog and Sorbom: 1989) และคํานวนคาความเชื่อม่ันดวยสูตรของเฟลต – 
ราชู (Feldt – Raju) ผลการศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดความรูความเขาใจ
ทางภาษาประยุกตทั้ง 5 ฉบับ คือการใหทางเลือก การทดสอบเคร่ืองมือเคร่ืองใช การตั้งคําถามให
ตรงกับเน้ือเร่ืองการมองเห็นความบกพรองและการมองเห็นปญหา โดยใชการวิเคราะหองคประกอบ
เชิงสํารวจ พบวา แบบทดสอบแตละฉบับวัดองคประกอบรวมกัน 1 องคประกอบโดยมีนํ้าหนักรวมกัน
อยูระหวาง .548 ถึง .713 ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางที่ไดจากการวิเคราะห องคประกอบเชิงยืนยัน
ดวยวิธีความนาจะเปนสูงสุด พบวาแบบทดสอบทั้ง 5 ฉบับ มีความเท่ียงตรงในการวัดองคประกอบ
ความรูความเขาใจทางภาษาแบบประยุกต โดยมีนํ้าหนักองคประกอบที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และคาความเชื่อม่ันแบบคะแนนจริงสัมพันธมีคาอยูระหวาง .784 ถึง .887 
 รพร ปทมะสุคนธ (2543: 45-46) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพความเปนทหารของนักเรียนทหาร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนทหารในโรงเรียนนายรอยพระ
จุลจอมเกลา โรงเรียนนายเรือ โรงเรียนนายเรืออากาศ ชั้นปที่ 4 และ จํานวน 514 คน ผลการศึกษาพบวา 
คาความเที่ยงตรงเชิงเหมือนซ่ึงเปนการวัดในลักษณะเดียวกันดวยแบบทดอสบชนิดเดียวกันหรือตางชนิด
กัน จะมีคาสหสัมพันธสูงโดยมรคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธอยูระหวาง .532 ถึง .639  
 ญสง สรอยสิงห (2546: 76-78) ไดศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพดานความตองการตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย เคร่ืองมือที่ใชเปนแบบวัดบุคลิกภาพดาน
ความตองการ 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย มี 22 ดาน ฉบับที่ 2 
ผูวิจัยแปลมาจากแบบทดสอบที่สรางขึ้นตามแนวทฤษฎีของเมอรเรยซ่ึงพัฒนาโดยแจคสัน (Jackson. 
1989) มี 22 ดาน กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2545 จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 967 คน ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น ผลการศึกษา
พบวา แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความตองการฉบับที่ผูวิจัยสรางขึ้น ซ่ึงวิเคราะหดวยวิธี
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วิเคราะหเชิงยืนยัน วัดไดสอดคลองตามโครงสรางตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย ความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางแบบหลายลักษณะหลายวิธีของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความตองการมีคา
สัมประสิทธิ์ของความเที่ยงตรงเชิงเหมือน มีคาระหวาง 0.54 ถึง 0.83 สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ความเที่ยงตรงเชิงจําแนก มีคาอยูระหวาง 0.01 – 0.49 
 จากการศึกษาคนควางานวิจัยที่เก่ียวของ ผูวิจัยพบวาการวิเคราะหเก่ียวกับความเที่ยงตรง   
เชิงโครงสราง  โดยมีวิธีการวิเคราะหหาความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางที่แตกตางกันไป ทั้งน้ีพบวาวิธี
วิเคราะหองคประกอบเปนวิธีการที่ไดรับนิยมในการนํามาใชตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
แบบประเมิน  สําหรับการวิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางผูวิจัยเลือกศึกษาความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางโดยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน และวิธีวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม 

 
 



บทที่  3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

  

 ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิ จัยไดกําหนดจุดมุงหมายเพ่ือพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ 
แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  โดยการตรวจสอบความสอดคลองของโมเดลการ
วัดความมีอิสรภาพ  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 

1. การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
3. ขั้นตอนการพัฒนาตัวชี้วัดและแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
4. วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
5. การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท่ีใชในการวิจัย  ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนิสิตระดับปริญญาตรี 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประจําปการศึกษา 2551   ซ่ึงประกอบดวย 12  คณะ  รายละเอียด 
ดังตาราง 1 
 

ตาราง 1  ตารางแสดงจํานวนนิสิตระดับปริญญาตรีจําแนกตามคณะและชั้นป 
 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 
รวม 

มนุษยศาสตร 430 585 434 448 55 1,952 
วิทยาศาสตร 684 585 492 551 135 2,447 
สังคมศาสตร 481 467 456 501 28 1,933 
พลศึกษา 349 264 309 239 49 1,210 
ศึกษาศาสตร 139 122 102 100 34 497 
พยาบาลศาสตร 102 94 89 51 8 337 
แพทยศาสตร 131 126 127 120 123 720 
วิศวกรรมศาสตร 308 267 210 273 25 1,083 
ศิลปกรรมศาสตร 354 358 313 243 61 1,329 
ทันตแพทยศาตร 61 57 51 67 42 311 
เภสัชศาสตร 84 91 72 74 58 404 
สหเวชศาสตร 57 58 56 52 9 224 

รวม 3,180 3,074 2,711 2,719 612 12,296 
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กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
ประจําปการศึกษา 2551 ซ่ึงไดมาจากการสุมตัวอยางหลายขั้นตอน (Multi Stage Random 
Sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยางจํานวน  924 คน  
 
ขั้นตอนการสุมกลุมตัวอยาง 
 ขั้นตอนที่ 1  สํารวจขอมูลจํานวนนิสิตปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ทีกํ่าลงั
ศึกษาอยูปการศึกษา  2551  โดยขอขอมูลจากกองกิจการนิสิต  สํานักงานอธิการบดี  จากนิสิต 
ชั้นปที่ 1 ถึงชั้นปที่ 5 จํานวน 12 คณะ  จํานวนประชากรทั้งหมด 12,296 คน  
 ขั้นตอนที่ 2  กําหนดขนาดกลุมตัวอยางจากจํานวนประชากร  ผูวิจัยนําไปคํานวณขนาด
ของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการหาขนาดกลุมตัวอยางเพ่ือใชประมาณคาเฉลี่ยของประชากร   
โดยประกอบไปดวยขอมูลตางๆ ที่ใชในการคํานวณขนาดกลุมตัวอยาง  ดังน้ี 
 1. กําหนดคาระดับความเชื่อม่ัน (Level of Confidence: 1 -  ) ที่ .95  ซ่ึงจะมีขนาดของ
ความคลาดเคลื่อนไมเกิน  0.5%  จากคะแนนเต็มของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ซ่ึงผูวิจัยไดพิจารณาแลววาขนาดของความคลาดเคลื่อนเหมาะสมที่จะนําไปใชในการ
กําหนดกลุมตัวอยาง 
 2. กําหนดหาขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสมสําหรับการทําวิจัย โดยใชสูตรการคํานวณหา
ขนาดกลุมตัวอยาง  เพ่ือใชประมาณคาเฉลี่ยของประชากร  ดวยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi 
Stage Random Sampling) ที่ระดับความเชื่อม่ัน 95% ( =.05) กําหนดคาความคลาดเคลื่อนที่
ยอมรับไดเทากับรอยละ  5  จากการคํานวณไดกลุมตัวอยาง  890  คน   
 ขั้นตอนที่ 3  ทําการสุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการประมาณตามสัดสวนของประชากร 
ในทุกคณะ  ซ่ึงประมาณตามสัดสวนของนิสิตแตละคณะตอนิสิตทั้งหมด ปรากฏวาไดกลุมตัวอยาง
เปนนิสิตจากคณะมนุษยศาสตร จํานวน 144 คน  คณะวิทยาศาสตรจํานวน 179 คน คณะ
สังคมศาสตรจํานวน 143 คน  คณะพลศึกษาจํานวน 91 คน คณะศึกษาศาสตรจํานวน 39 คน คณะ
พยาบาลศาสตรจํานวน  27 คน  คณะแพทยศาสตรจํานวน  48  คน  คณะวิศวกรรมศาสตรจํานวน  
81  คน  คณะศิลปกรรมจํานวน  98 คน  คณะทันตแพทยจํานวน 23  คน คณะเภสัชศาสตรจํานวน 
31 คน และคณะสหเวชศาสตรจํานวน 20 คน รวมจํานวนนิสิตทั้งหมด 924 คน  ซ่ึงเปนจํานวนที่
มากกวากลุมตัวอยางที่ไดจากการกําหนดหาขนาดกลุมตัวอยาง  ซ่ึงผูวิจัยพิจารณาแลวเห็นวา
เหมาะสมสําหรับใชในการสําหรับในการวิจัยครั้งน้ี   รายละเอียดดังตาราง 2 
 ขั้นตอนที่ 4  ทําการสุมกลุมตัวอยางดวยวิธีการประมาณตามสัดสวนในทุกชั้นป จากชั้นปที่ 
1 ถึงชั้นปที่ 5  ซ่ึงประมาณตามสัดสวนของนิสิตแตละชั้นปตอนิสิตทั้งหมด  ปรากฎวาไดกลุมตัวอยาง
เปนนิสิตชั้นปที่ 1 จํานวน 238  คน ชั้นปที่ 2  จํานวน 229 คน  ชั้นปที่ 3 จํานวน 204 คน  ชั้นปที่ 4 
จํานวน 202 คน  และชั้นปที่ 5 จํานวน 51 คน รวมจํานวนนิสิตทั้งหมด  924 คน รายละเอียดดัง
ตาราง 2 
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ตาราง 2  ตารางแสดงจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามคณะและชั้นป 
 

ชั้นป 
คณะ 

1 2 3 4 5 
รวม 

มนุษยศาสตร 32 43 32 33 4 144 
วิทยาศาสตร 50 43 36 40 10 179 
สังคมศาสตร 35 34 34 37 3 143 
พลศึกษา 26 20 23 18 4 91 
ศึกษาศาสตร 11 9 8 8 3 39 
พยาบาลศาสตร 8 7 7 4 1 27 
แพทยศาสตร 10 10 10 9 9 48 
วิศวกรรมศาสตร 23 20 16 20 2 81 
ศิลปกรรมศาสตร 26 26 23 18 5 98 
ทันตแพทย 5 5 4 5 4 23 
เภสัชศาสตร 7 7 6 6 5 31 
สหเวชศาสตร 5 5 5 4 1 20 
รวม 238 229 204 202 51 924 

 
 ที่มา: กองกิจการนิสิต, สํานักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปการศึกษา 
2551 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังน้ี เปนแบบประเมินความมีอิสรภาพ  โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
  
 ลักษณะของแบบประเมิน   
 ลักษณะของเปนแบบประเมินความมีอิสรภาพ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจากการศึกษาและสังเคราะห 
หลักธรรม  เอกสาร บทความ และงานวิจัยที่เก่ียวของ โดยมีองคประกอบของแบบวัด 4 ดาน 
อิสรภาพทางการกาย อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ  และอิสรภาพทางปญญา  โดยการ
สรางใชมาตรวัดประมาณคา 7 ระดับ โดยลักษณะของแบบประเมินมีรายละเอียด ดังน้ี 
 1. สวนประกอบของแบบประเมินความมีอิสรภาพ ซ่ึงประกอบดวย 
  สวนที่ 1   ขอมูลทั่วไป 
  สวนที่ 2   แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ทั้งหมด 4 ดาน  ดังน้ี 
    ดานที่ 1 อิสรภาพทางกาย  ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
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    ดานที่ 2 อิสรภาพทางสังคม   ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
    ดานที่ 3 อิสรภาพทางอารมณ   ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
    ดานที่ 4 อิสรภาพทางปญญา   ประกอบไปดวยขอคําถามจํานวน 20 ขอ 
  
 การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี มีขั้นตอนในการ
พัฒนาดัชน้ีชี้วัด ดังน้ี 
 
 วิธีการดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบประเมินวัดความมีอิสรภาพ  มีลําดับการรวบรวม
ขอมูล ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบประเมินความมีอิสรภาพ 

ศึกษาทฤษฎีและเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวของ 

เขียนนิยามปฏิบัติการขอคาํถามและพฤติกรรมบงชี้ทีข่องความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปรญิญาตรี 

นําขอคําถามมาสรางเปนแบบประเมินวดัความมีอิสรภาพ 
ตามนิยามที่ไดกําหนดไว 

วิพากษและปรับแกขอคําถามของแบบประเมินความมอิีสรภาพของ
นิสิตระดับปริญญาตรีกับอาจารยผูควบคมุปริญญานิพนธ 

นําแบบประเมินความอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีใหผูเชีย่วชาญตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 

1 
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ภาพประกอบ 4 ขั้นตอนการดําเนินการสรางเครื่องมือ 
  
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 จากภาพประกอบ 3  ผูวิจัยไดดําเนินการพัฒนาดัชนีชี้วัดความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ในการดําเนินการมีขั้นตอนการสรางเริ่มตั้งแตการกําหนดมุงหมาย การสรางมาตรวัด 
การวิเคราะหแบบประเมิน และการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน มีรายละเอียดดังน้ี 
 1.  กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัดเพ่ือสรางมาตรวัดความมีอิสรภาพ 
  1.1  เพ่ือแสดงหลักฐานความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีระดับปริญญาตรี 

วิเคราะหแบบประเมินรายขอ  
คัดเลือกแบบประเมิน (IOC ≥ 0.5) 

ไมผานเกณฑ คัดออก 

นําขอคําถามที่ผานเกณฑสรางเปนแบบประเมินความมีอิสรภาพแลวนํามาทดลองใช 
(คร้ังที่ 1) เพ่ือตรวจสอบคาอํานาจจําแนก 

ผานเกณฑ 

ตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน วิเคราะหจากขอมูลที่คัดออกจากคาอํานาจจําแนกแลว 

ทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน 924 คน 

ตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน วิเคราะหจากขอมูลที่คัดแลว 

วิเคราะหความเที่ยงตรงเชงิโครงสราง 

วิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม 

ไมผานเกณฑ วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนก (r ≥ 0.2) คัดออก 

ผานเกณฑ 

1 
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  1.2  เพ่ีอตรวจสอบความเที่ยงตรงความของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 
  1.3  เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรี 
 2. ศึกษา สังเคราะห แนวคิด ทฤษฎี และงานเอกสารที่เก่ียวของ ที่เก่ียวกับความมีอิสรภาพ  
กําหนดตัวบงชี้ของความมีอิสรภาพทั้ง 4 ดาน คือ ความมีอิสรภาพทางกาย ความมีอิสรภาพทาง
สังคม  อิสรภาพทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา  เพ่ือนํามาใชเปนแนวทางในการสรางมาตรวัด
ประมาณคา 7 ระดับ การใชมาตรประมาณคา 7 ระดับ เพ่ือตองการวัดใหไดรายละเอียดมากย่ิงขึ้น 
 3. ดําเนินการเขียนนิยามปฏิบัติการของขอคําถามและพฤติกรรมบงชี้ของความมีอิสรภาพ 
ของนิสิตระดับปริญญาตรี  ทั้ง 4 ดาน ไดแก ความมีอิสรภาพทางกาย  ความมีอิสรภาพทางสังคม  
ความมีอิสรภาพทางอารมณ  และความมีอิสรภาพทางปญญา 
 4. ดําเนินการสรางขอคําถามใหตรงตามนิยามที่กําหนดไว ไดขอคําถามดานความมี
อิสรภาพทางกายจํานวน  20 ขอ อิสรภาพทางสังคม  20 อิสรภาพทางอารมณ 20 ขอ และอิสรภาพ
ทางปญญา 20 ขอ 
 5. นําแบบประเมินที่ไดไปวิพากษและปรับแกองคประกอบและพฤติกรรมของความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีรวมกับอาจารยผูควบคุมปริญญานิพนธ 
 6.  นําแบบประเมินใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพในดานความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face  
Validity) โดยผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เปนผูตรวจสอบ แลวนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
คัดเลือกขอที่มีคา IOC ตั้งแต 0.5 ขั้นไป เพ่ือปรับปรุงแกไข โดยพิจารณาความสอดคลองระหวางขอ
คําถามแตละขอของมาตรวัดที่ผูเชี่ยวชาญมีความเห็นวาไมสามารถวัดไดตรงตามนิยามที่กําหนดไว  
 7.  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือดานความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity)  ซ่ึง
ประกอบดวยผู เชี่ยวชาญดานการวัดผลทางการศึกษา 3 ทาน  ผูเชี่ยวชาญทางดานปรัชญา  
1 ทาน และผูเชี่ยวชาญทางดานคุณธรรม จริยธรรม 1 ทาน เพ่ือพิจารณาความสอดคลองของ 
ขอคําถามกับนิยามศัพทเฉพาะ ความถูกตองของการใชภาษา และความเหมาะสมของเครื่องมือวัด
ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  โดยผลการพิจารณาจะตองมีคาความสอดคลอง (IOC) 
มากกวาหรือเทากับ 0.5 จึงจะสามารถเชื่อไดวาขอคําถามนั้นสอดคลองกับนิยามที่ตั้งไว โดยคัดเลือก
ขอคําถามที่มีคา IOC ผานเกณฑไดจํานวน 76 ขอ คา IOC มีคาระหวาง 0.6 –1.00 ดังน้ี  
  7.1  ความมีอิสรภาพทางกาย ผานเกณฑจํานวน 20 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.80 – 
1.00 
  7.2  ความมีอิสรภาพทางสังคม ผานเกณฑจํานวน 19 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.60 – 
1.00 
  7.3  ความมีอิสรภาพทางอารมณ ผานเกณฑจํานวน 18 ขอ มีคา IOC อยูระหวาง 0.60 – 
1.00 
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  7.4  ความมีอิสรภาพทางปญญา ผานเกณฑจํานวน 19 ขอ มีคาIOC อยูระหวาง 0.60 – 
1.00 
 8. นําแบบทดสอบความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ไปทดลองใชคร้ังที่ 1  กับ 
นิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประจําปการศึกษา 2551 จํานวน 12 คณะ 
จํานวน 100 คน ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน ในดานการหาคา
อํานาจจําแนกรายขอดวยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธจากคะแนนรายขอกับคะแนนรวม   
 9. คัดเลือกขอคําถามที่มีคาเทากับหรือมากกวา 0.20 ขึ้นไป  จํานวน  59 ขอ แบงเปน
อิสรภาพทางกาย 14 ขอ มีคา r อยูระหวาง  .239-.416  อิสรภาพทางสังคม 15 ขอ มีคา r อยูระหวาง 
.256-.519  อิสรภาพทางอารมณ 15 ขอ มีคา r อยูระหวาง .201-.486 และอิสรภาพทางปญญา 15 
ขอ มีคา r อยูระหวาง .298-.454 ดังแสดงไวในภาคผนวก (ก) 
 10. วิเคราะหขอมูล เพ่ือตรวจสอบคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพ จํานวน 
59 ขอ โดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) โดยแบบประเมิน
ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีมีคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ .877 โดยมีคาความเชื่อม่ัน
อิสรภาพทางกายเทากับ .849  คาความเชื่อม่ันอิสรภาพทางสังคมเทากับ .803  คาความเชื่อม่ัน
อิสรภาพทางอารมณเทากับ .822  และคาความเชื่อม่ันอิสรภาพทางปญญาเทากับ .810  ซ่ึงผูวิจัย
พบวาไดคาความเชื่อม่ันสูง คาดวาเคร่ืองมือที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑ จึงนําไป
รวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ดังแสดงไวในภาคผนวก (ก) 
 11.ดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง ที่เปนนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒ  จํานวน 12 คณะ  ที่ไดมาจากการสุมการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi Stage 
Random Sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยาง จํานวน 924 คน (ดังตาราง 2) 
 12. หาคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) ดวยการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก  
ไดจํานวนขอคําถามที่ผานเกณฑจํานวน  57 ขอ และผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน 
อันดับสอง ปรากฏวาความมอิีสรภาพผานเกณฑทุกดาน 
 13.หาคาความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) ดวยการวิเคราะหความ
เที่ยงตรงขามกลุม โดยจําแนกกลุมตัวอยางออกเปน 2 กลุม เพ่ือใชเปนตัวแทนของกลุมพัฒนาและ
กลุมยืนยัน  โดยใชกลุมตัวอยางที่เปนนิสิตเปนเพศหญิงเปนกลุมพัฒนา และใชกลุมตัวอยางที่เปน
นิสิตเพศชายเปนกลุมยืนยัน และดําเนินการทดสอบความเที่ยงตรงขามกลุม โดยผลการวิเคราะห
ปรากฏวาแบบประเมินมีความสอดคลองกันเชิงประจักษ และไมมีความแปรเปลี่ยนของโมเดลการวัด 
 14. ตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน โดยนําขอมูลที่ผานเกณฑจากการหาคาความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับสอง  และการตรวจสอบความเท่ียงตรงขามกลุมดวยวิธีการหาคาความเที่ยงตรงขามกลุม  ไป
คํานวณหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมิน  โดยในการวิจัยคร้ังน้ี  ใชคาสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Alpha Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ในการตรวจสอบคาความเชื่อม่ัน 
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ตัวอยางแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
 
คําชี้แจง 
 1.  แบบประเมินความมีอิสรภาพชุดน้ีใชสําหรับเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยเทาน้ัน ไมมีผลตอ
สถาบันของนสิิตแตอยางใด  ขอใหนิสิตเลือกคําตอบทีต่รงกับการปฏิบัตขิองตน และขอความกรุณา
ตอบคําถามดวยความเปนจริงทุกขอ 
 2.  ขอใหทานพิจารณาความรูสึกของทานที่มีตอคําถามในแตละดานและพิจารณาวา
ความรูสึกที่มีหนักไปทางดานใดใหทําเครื่องหมาย  X  ที่ชองนั้น 
  7 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมากที่สุด 
  6 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมาก 
  5 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางมาก 
  4 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตปานกลาง 
  3 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางนอย 
  2 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตนอย 
  1 หมายถึง  ระดับการกระทาํหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตนอยที่สุด 
 

ระดับการกระทํา / ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 

1. 
เพ่ือความงามของบาน อุปกรณในการ
ตกแตงบานควรเปนสินคานําเขาจาก
ตางประเทศ.................................................... ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

2. 
การแตงกายตามแฟชั่นไมใชปจจัยที่ทําให
ขาพเจาเขากับคนอ่ืนได................................... ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

3. 
ขาพเจาเลือกบริโภคอาหารที่ความพอใจ
มากกวาความตองการของรางกาย................ ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

4. 
ขาพเจาเชื่อถอืขอมูลขาวสารทาง
หนังสือพิมพ................................................... ……. ……. ……. ……. ……. …… …… 

 
 เกณฑการตรวจใหคะแนน 
 แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  มีลักษณะเปนขอคําถามแบบมาตร
ประมาณคา 7 ระดับ  ตามแตคําคุณศัพทที่กําหนดใหในแตละขอ 
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 สําหรับขอความทางบวกมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังน้ี 
 7 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมากที่สุด 
 6 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมาก 
 5 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางมาก 
 4 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพปานกลาง 
 3 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางนอย 
 2 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอย 
 1 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอยที่สุด 
  
 สําหรับขอความทางลบมีเกณฑการตรวจใหคะแนน  ดังน้ี 
 1 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมากที่สุด 
 2 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพมาก 
 3 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางมาก 
 4 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพปานกลาง 
 5 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพคอนขางนอย 
 6 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอย 
 7 หมายถึง ระดับความมีอิสรภาพนอยที่สุด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ ดังนี้ 
 1. ติดตอบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลกลุม
ตัวอยาง 
 2. ติดตอขออนุญาตคณบดีคณะตางๆ ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพ่ือนัดหมายใน 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 3. วางแผนการดําเนินการเก็บขอมูล และเตรียมเครื่องมือในการเก็บขอมูล  โดยผูวิจัย 
ดําเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง 
 4. เก็บรวบรวมขอมูลในระหวางวันที่ 7 มกราคม ถึงเดือน 20 กุมภาพันธ  2552 
 
การจัดกระทําขอมูล 
 1. ในการขั้นตอนการทําการวิจัย  มีขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ตรวจสอบความถูกตองของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
ที่นิสิตประเมิน 
  1.2 นําแบบประเมินที่ไดตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนที่กําหนดไว 
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  1.3 วิเคราะหความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity) ดวยวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปและตรวจสอบ
ความสอดคลองระหวางโมเดลสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษ (นงลักษณ วิรัชชัย. 2537: 45-52 ; 
อางอิงจาก Joreskog ;Sorbom, 1989: 23-28; Long, 1983: 61-64; Bollen, 1989: 256-281,335-
338) 
   1.3.1 การตรวจสอบผลการประมาณคาพารามิเตอร โดยการพิจารณาจาก
คาประมาณพารามิเตอรวามีนัยสําคัญหรือไม มีขนาดและเครื่องหมายตรงตามขอมูลจําเพาะที่ระบุไว
ในสมมติฐานการวิจัยหรือไม ซ่ึงถาคาประมาณพารามิเตอรไมมีนัยสําคัญ หมายถึง คาความคลาด
เคลื่อนมาตรฐานมีขนาดใหญ และโมเดลการวิจัยยังดีไมเพียงพอ 
   1.3.2 การตรวจสอบคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ และคาสัมประสิทธิ์พยากรณ 
(Coefficient of Determination: R2) ซ่ึงคาของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคุณควรมีคาที่มีขนาดสูงจึง
จะแสดงวาโมเดลสมมติฐานมีความตรง  
   1.3.3 การวัดระดับความสอดคลองกลมกลืน (Goodness-of-Fit Measures) ของ
โมเดลสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษ โดยมีการตรวจสอบ 4 สวน ดังน้ี 
    สวนที่ 1 การตรวจสอบความกลมกลืนเชิงสมบูรณ (Measure of Absolute 
Fit) เปนการตรวจสอบความกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธตามสมมติฐานในการวิจัยโดยรวมทั้ง
รูปแบบ (Overall Model Fit) คาสถิติที่สําคัญที่ใชตรวจสอบความกลมกลืนของรูปแบบความสัมพันธ
ตามสมมติฐานกับขอมูลเชิงประจักษซ่ึงมีจํานวน 5 คาที่จะตองนํามาพิจารณาทั้ง 5 คาวาอยูในเกณฑ
ที่จะสามารถยอมรับไดหรือไม ซ่ึงมีรายละเอียดดังตอไปน้ี 
    1) คาสถติไค-สแควร (Chi-square statistic) เปนคาสถิติที่ใชทดสอบ
สมมติฐานวาเมทริกซความแปรปรวนรวมของประชากรแตกตางจากเมทริกซความแปรปรวนรวมที่
ประมาณคาจากโมเดลสมมติฐานหรือไม  ถาคาไค-สแควร ไมมีนัยสําคัญ แสดงวาเมทริกซความ
แปรปรวนรวมทั้งสองไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ หมายความวาโมเดลสมมติฐานมีความ
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ แตเน่ืองจากกลุมประชากรมีขนาดใหญทําใหคาไค-สแควรไดรับ
ผลกระทบและมีนัยสําคัญไดงาย ทั้งจากขอตกลงเบื้องตนเก่ียวกับการแจกแจงปกติหลาย 
ตัวแปร (Multivariate Normality) การพิจารณาคาไค-สแควรที่มีนัยสําคัญจึงไมจําเปนวาโมเดลนั้นมี
ความกลมกลืนเสมอไป  สรุปไดวา ถาคา ไค-สแควร ไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงวา 
โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ 
    2) ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน GFI (Goodness-of-Fit Index) ซ่ึงเปนดัชนี 
ที่พัฒนาขึ้นเพ่ือใชประโยชนจากคาไค-สแควร ในการเปรียบเทียบระดับความสอดคลองกลมกลืนกับ
ขอมูลเชิงประจักษของโมเดลกอนและหลังปรับโมเดล ซ่ึงดัชนี GFI เปนอัตราสวนของผลตางระหวาง
ฟงกชันความกลมกลืนจากโมเดลกอนปรับและหลังปรับโมเดล กับฟงกชันความกลมกลืนกอนปรับ
โมเดล โดยจะมีคาตั้งแต 0 (Poor Fit)  ถึง 1.00 (Perfect Fit) โดยที่คาเขาใกล 1 จะแสดงไดวาโมเดล
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มีความกลมกลืนสูง  คาดัชนีที่มีคามากกวา 0.9 เปนคาที่ยอมรับไดวาโมเดลมีความกลมกลืนสูง 
(Better Fit) 
    3) ดัชนีคารากที่สองเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนในการแปรปรวน ไดแก คา 
RMSEA (Root Mean Square Error of Approximation) เปนดัชนีที่บงบอกถึงความไมกลมกลืน
ระหวางโมเดลท่ีสรางขึ้นกับเมทริกซความแปรปรวนรวมของประชากร คา RMSEA ควรมีคานอยกวา 
0.05  ซ่ึงถือเปนคาที่ยอมรับไดและเม่ือผานการทดสอบ Closeness of Fit แลวควรจะไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
    4) คาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษท่ีเหลือ RMR (Root Mean Square 
Residuals) เปนดัชนีที่ใชเปรียบเทียบระดับความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของโมเดลสองโมเดล
เฉพาะกรณีที่เปนการเปรียบเทียบโดยใชขอมูลชุดเดียวกัน ดัชนี RMR จะบอกขนาดของเศษที่เหลือ
โดย เฉลี่ ย จากการ เป รียบ เที ยบระ ดับความกลมกลื นของ โม เดลสอง โม เดลกับข อ มู ล 
เชิงประจักษ และจะใชไดดีเ ม่ือตัวแปรภายนอกและตัวแปรสังเกตไดเปนตัวแปรมาตรฐาน 
Standardized RMR) โดยที่คา RMR ควรมีคานอยกวา 0.05 เปนคาที่ยอมรับได และแสดงวาโมเดลมี
ความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษสูง 
    5) ดัชนี SRMR   (Standard Root Mean Square Residuals) เปนคาเฉลี่ย
ของคาที่เหลือที่อยูในรูปของคะแนนมาตรฐาน โดยจะแปรคาอยูในชวง 0-1 คาดัชนี SRMR ควรมีคา
นอยกวา 0.05 จึงจะเปนคาที่ยอมรับไดและแสดงวาโมเดลมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษสูง 
    สวนที่ 2  การวัดความกลมกลืนเชิงเปรียบเทียบ (Incremental Fit Measure) 
ซ่ึงเปนดัชนีที่ใชเปรียบเทียบโมเดลของการวัด (Purposed Model) วามีความกลมกลืนสูงกวาโมเดล
อิสระ (Null Model) อยูในระดับใดบาง ไดแก 
    1) คาดัชนี IFI (Incremental Fit Index) เปนดัชนีที่วัดเปนดัชนีเชิง
เปรียบเทียบที่สรางขึ้นจากคาสถิติไค-สแควร ที่มีการแจกแจงแบบ Central Distribution ซ่ึงมีคาอยู
ระหวาง 0-1 โดยคาของดัชนี IFI ที่เขาใกล 1 (ดัชนีมีคาเกิน 0.9 ) จะแสดงวา โมเดลมีความ
สอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษสูงกวาโมเดลอิสระ 
    2) คาดัชนี CFI (Comparative Fit Index)  เปนดัชนีเชิงเปรียบเทียบที่
คํานวณจากคาสถิติไค-สแควรที่มีการแจกแจงแบบ Non-Central Distribution ซ่ึงมีคาอยูระหวาง 0-1 
ถาคาที่ไดมีคายิ่งเขาใกล 1 แสดงวาโมเดลมีความกลมกลืนดีกวาโมเดลอิสระ 
    สวนที่ 3  การวัดความประหยัดของโมเดล (Parsimonious Fit Measure) ซ่ึง
เปนการวัดระดับความกลมกลืนของโมเดลกับจํานวนเสนทางที่โมเดลตองการนอยที่สุดภายใต 
ระดับความกลมกลืน (Level of Fit) ดังกลาว โดยที่มีความประหยัดจะเปนโมเดลที่มีจํานวนเสน 
ทางนอยที่สุด  ในขณะที่อํานาจการอธิบายปรากฎการณดังกลาวของตัวแปรอิสรไมเปลี่ยนแปลง 
ภาวะจํานวนเสนทางที่มากเกินความจําเปน (Overfitting) แสดงวาโมเดลวิจัยมีจํานวนเสนทาง 
ที่มากเกินไป ซ่ึงในทางปฏิบัติ Parsimonious Fit Measure จะเหมือนกับ Adjusted R2 ในการ
วิเคราะหการถดถอย สถิติที่ใชวัดความประหยัดของโมเดล ไดแก 
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    1) ดัชนี AGFI (Adjusted Goodness-of-Fit Index) เปนการนําคาดัชนี GFI 
มาปรับแกใหถึงขนาดของชั้นความเปนอิสระรวมท้ังจํานวนตัวแปรและขนาดของกลุมตัวอยาง  ซ่ึงคา 
AGFI ควรจะมีคาเขาใกล 1 จึงจะแสดงวาโมเดลมีความประหยัด 
    2) ดัชนี PFI (Parsimonious Fit Index) เปนการนําดัชนี NFI มาปรับแก 
(Modification) โดยการนําเอาชั้นความเปนอิสระมาคํานวณดวย คาดัชนี PFI ที่ดีควรมีคาสูงและใช
สําหรับเปรียบเทียบโมเดลการวิจัยหลายๆ โมเดลกับโมเดลทางเลือก (Alternative Model) หรือ
เปรียบเทียบโมเดลสมมติฐานกอนและหลังการปรับโมเดล 
    สวนที่ 4  ดัชนีวัดความพอเพียงของกลุมตัวอยาง CN (Critical N) โดยดัชนีน้ี
จะมีลักษณะแตกตางจากดัชนีที่กลาวมาทั้งหมด โดยคา CN พิจารณาขนาดของกลุมตัวอยางที่ใช
สําหรับทดสอบโมเดลมากกวาการทดสอบความกลมกลืนของโมเดล โดยที่วัตถุประสงคของการ
พัฒนาคา CN มีไวเพ่ือการประมาณขนาดของกลุมตัวอยางที่เพียงพอที่จะทําใหโมเดลมีความ
กลมกลืน โดยคา CN ควรมีคามากกวาหรือเทากับ 200 และควรนอยกวาขนาดของกลุมตัวอยาง 
ที่ใชในการวิจัย 
  1.4 การประเมินความสอดคลองในโมเดลการวัด ภายหลังจากโมเดลโครงสรางใน
ภาพรวมมีความกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษเปนอยางดีแลว ผูวิจัยจะทําการแยกประเมินตัวแปร
แฝงแตละตัว โดยพิจารณาประเด็นหลักๆ 3 สวนดังน้ี 
   1.4.1 การตรวจสอบน้ําหนักองคประกอบของตัวแปรที่สังเกตไดที่ใชเปนตัวบงชี้ของ
ตัวแปรแฝงวามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือไม 
   1.4.2 การประเมินคาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) เปน
การประเมินความคงที่ภายในของตัวแปรสังเกตไดที่เปนตัวบงชี้สวนรวมกันในการวัดตัวแปรแฝง  ถา
ความเช่ือม่ันของตัวแปรแฝงมีคาสูงแสดงวาตัวแปรบงชี้ของตัวแปรแฝงนั้นมีความสัมพันธกันสูง  ซ่ึง
จะสามารถบงชี้ไดวาตัวแปรสังเกตไดทั้งหมดกําลังวัดตัวแปรแฝงเดียวกันและหากความเชื่อม่ันของ
ตัวแปรแฝงลดลง แสดงวาตัวแปรสังเกตไดชุดน้ันไมคงเสนคงวาและอาจเปนตัวบงชี้ที่ไมดีของตัวแปร
แฝงนั้นๆ 
   1.4.3 การประเมินคาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) ถือเปน
การประเมินความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝงอีกวิธีหน่ึง ซ่ึงเปนการวัดคาความแปรปรวนในตัวแปรสังเกต
ได ถูกอธิบายดวยตัวแปรในภาพรวมรอยละเทาใด ซ่ึงเปนการวัดคาความแปรปรวนในตัวแปรสังเกต
ไดที่เปนตัวบงชี้น้ันเปนตัวแทนที่แทจริงของตัวแปรแฝงที่ผูวิจัย 
  1.5 วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกโดยการหาคาสัมประสิทธิ์สัมประสิทธิ์ไบซีเรียล 
(Biserial Correlation) และหาคาความเชื่อม่ัน ดวยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient - ) 
ของครอนบัค 
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สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. คํานวณคาสถติิพ้ืนฐานของแบบประเมิน ไดแก 
  1.1 คาเฉลี่ย  
  1.2 คาความเบีย่งเบนมาตรฐาน 
 2. สถิติทีใ่ชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  2.1 คาความเทีย่งตรงเชิงพินิจ  (Face Validity) ของแบบประเมินโดยหาคาดัชนีความ 
สอดคลอง (IOC) โดยใชสูตร (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2545: 95) 
 

 
    IOC  =    
  

 
   เม่ือ IOC แทน คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามแตละขอกับนิยามศัพท    

แทน ผลรวมของคะแนนจากผูเชี่ยวชาญในแตละขอ 
    N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
  2.2 หาคาอํานาจจําแนกรายขอของแบบประเมิน (Discrimination power) โดยการหาคา
สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอและคะแนนรวมจากขออ่ืนๆ ที่เหลือทั้งหมด (item-total correlation) 
โดยการคํานวณคาสัมประสทิธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน (Pearson’s Product Moment Correlation 
Coefficient: rXY) (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547: 165) 
 
  
 
 
   เม่ือ  N แทน จํานวนคนในกลุม 
     X แทน คะแนนของขอคําถาม 
     Y แทน คะแนนผลรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทุกขอ 
 
  2.3 คาความเชื่อม่ันของแบบประเมิน 
   2.3.1 วิเคราะหโดยใชการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficienr-  ) หรือสูตร
ของครอนบัค (Cronbach)  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ. 2547: 220) 
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   เม่ือ    แทน คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือวัด 
    K  แทน จํานวนสวนยอยหรือจํานวนขอคําถามของเคร่ืองมือวัด 
    2

iS   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนแตละขอ 
    2

xS   แทน คาความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
 

   2.4 หาคาความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางภายในฉบับ  ดวยวิธวีิเคราะหองคประกอบเชิง
ยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) โดยใชการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
   2.4.1 คาสถิติไคสแควร (Chi-Square statistic: 2 ) (นงลักษณ วิรัชชัย. 2542: 56) 
 

       tkkdsFn   )1)((
2

1
;,)1(2   

 

   เม่ือ n  แทน ขนาดของกลุมตัวอยาง 
    d  แทน องศาอิสระ 
    k  แทน คาต่ําสุดของฟงกชั่นความกลมกลืนของโมเดลจาก 
       พารามิเตอร   
 

   2.4.2 ดัชนีวัดระดับความกลมกลนื GFI (Goodness – of – fit Index) (Joreskog; 
& Sorbom. 1993: 123) 
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   เม่ือ    0,sF   แทน คา F ของโมเดลที่ไมมีพารามิเตอรในโมเดล 

    























,sF   แทน คาต่ําสุดของฟงกชั่นความกลมกลืนของ              

                                   โมเดลจากพารามิเตอร    
 

   2.4.3 ดัชนี  AGFI  (Adjusted Goodness – of – Fit Index) (Joreskog; & 
Sorbom. 1993: 123) 
    

    AGFI  =  )1(
2

)1(
1 GFI

d

kk



  

 
   เม่ือ k  แทน จํานวนตวัแปรที่สังเกตได 
    GFI แทน ดัชนีวัดระดับความกลมกลนื 
    d  แทน องศาอิสระ 
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   2.4.4  คาดัชนีรากทีส่องเฉลี่ยของความคลาดเคลื่อนในการแปรปรวน RMSEA 
(Root  Mean Square Error of Approximation) (Joreskog; & Sorbom. 1993: 124) 
    

    RMSEA  =  
d

F 0



 

   
   2.4.5 ดัชนีรากของกําลังสองเฉลีย่ของเศษที่เหลือ RMR (Root  Mean Square 
Residuals) (Bollen. 1998: 257) 
    

    RMR  =  
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   2.4.6 ดัชนี  CFI (Comparative Fit Index) (Joreskog; & Sorbom. 1993: 125) 
    

    CFI  =  
i


1  

     
   2.5 หาคาความเทีย่งตรงขามกลุม  ดวยวิธีการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross 
Validation) โดยใชวธิีการวเิคราะหขอมูลดวยโปรแกรมสําเร็จรูป 
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   เม่ือ 2
CVR  หมายถึง  คาความเที่ยงตรงขามกลุมยกกําลังสอง 

    )1(b  หมายถึง  เมตริกของคานํ้าหนักความสําคัญของตัวแปรพยากรณ 
           ที่ศึกษากลุมตัวอยางหนึ่ง 
    '

)1(b  หมายถึง  ทรานสโพส เมตริกซของ )1(b  
    )2(pcS  หมายถึง  เมตริกซผลบวกของผลคูณระหวางตัวแปรพยากรณ 
           และตัวแปรเกณฑของกลุมตัวอยางที่สอง 
    )2(ppS  หมายถึง  เมตริกซของผลบวกกําลังสองและผลบวกของผลคูณ 
           ระหวางตัวแปรพยากรณของกลุมตัวอยางที่สอง 
             2

)2(y   หมายถึง ผลบวกกําลังสองของตัวแปรเกณฑของกลุมตัวอยาง 
             ที่สอง  



บทที่  4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

  
การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ผูวิจัยไดมีการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลของการพัฒนาแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี รายละเอียดดังน้ี 
 1.  ผลการตรวจสอบการแจกแจงขอขอมูล 
 2.  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนก 
 3.  ผลการหาคาความเทีย่งตรงเชิงโครงสรางภายในฉบบั ดวยวธิีวเิคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) 
  3.1  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก (First Order) 
  3.2  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second Order) 
  3.3  ผลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
 4.  ผลของการหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินจากการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา 
(Coefficient - ) 
  
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและ
ความหมายทีใ่ชแทนคาสถติิและตวัแปรตาง ๆ ในการนําเสนอดังน้ี 
 N   หมายถึง  จํานวนนิสิตในกลุมตัวอยาง 
 X    หมายถึง  คาเฉลี่ย 
 S   หมายถึง  ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 X
S  หมายถึง คาความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 

 r        หมายถึง  คาอํานาจจําแนก 

 ttr  หมายถึง คาความเชื่อม่ัน 
 SE  หมายถึง  ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน 
 SK   หมายถึง  คาความเบ 
 KU  หมายถึง  คาความโดง 
 K  หมายถึง จํานวนขอ 
    หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของการวดัตัวแปรสังเกตไดภายใน 
    หมายถึง ความคลาดเคลื่อนของการวดัตัวแปรสังเกตไดภายนอก 
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    หมายถึง นํ้าหนักองคประกอบมาตรฐาน 
 γ  หมายถึง สัมประสิทธิ์อิทธิพลระหวางตัวแปรภายนอกแฝงกับตวัแปรภายในแฝง 

   หมายถึง ดัชนีตรวจสอบความกลมกลืนประเภทคาสถิติไค-สแควร        
 f   หมายถึง  องศาอิสระ 
 MC  หมายถึง  คาสัดสวนของความแปรปรวนของตัวแปรสังเกตไดที่อธบิายไดดวยความ 
     แปรปรวนของตัวแปรแฝง 
 FI   หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืน 
 GFI  หมายถึง  ดัชนีวัดระดับความกลมกลืนทีป่รับแกแลว 
 MSEA  หมายถึง  ดัชนีวัดความคลาดเคลื่อนในการประมาณคา 
 RMR  หมายถึง  ดัชนีวัดรากที่สองของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนเหลือมาตรฐาน 
 FI  หมายถึง ดัชนีวัดระดับความสอดคลองเปรียบเทียบ 
 CVI หมายถึง ดัชนีวัดความเที่ยงตรงขามกลุม 
 N   หมายถึง  ดัชนีระบุขนาดกลุมตัวอยาง 
 
 การตรวจสอบคุณภาพของโมเดลการวัดในครั้งน้ี เพ่ือตรวจสอบโมเดลการวัดความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  มีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ  ผูวิจัยไดทําการวิเคราะห
หาคุณภาพของแบบวัดตัวแปรสังเกตไดจากวิธีการหาคุณภาพ โดยพิจารณาจากคาอํานาจจําแนก ซ่ึง
ควรมีคา .20 ขึ้นไป และคาความเชื่อม่ันของขอคําถามในแตละดานโดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Alpha Coefficient) ควรมีคามากกวาหรือกับ .75 และวิเคราะหหาความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยโปรแกรมสําเร็จรูป ซ่ึงมีการประมาณคาความคลาดเคลื่อนของตัวแปรแฝง 
และตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ ดวยดัชนีวัดความสอดคลองกลมกลืน  GFI  
AGFI  RMSEA SRMR และพิจารณาความมีนัยสําคัญของน้ําหนักองคประกอบ  
โดยผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังน้ี  
 
 1.  การวิเคราะหคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี 
  ผลการวิเคราะหคุณภาพของแบบประเมินของโมเดลความมีอิสรภาพ  โดยการพิจารณา
จากคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ซ่ึงแสดงถึงคา
สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม ผลการวิเคราะหดังแสดงในตาราง 3 
 
 
 
 
 



 56 

ตาราง 3  ผลการวิเคราะหดานคาอํานาจจําแนกของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี 

                                                                                                       (N=100) 
องคประกอบใหญ องคประกอบยอย k r 

อิสรภาพทางกาย 14 0.239 - 0.416 
ความมีอิสรภาพทางการกระทํา 

อิสรภาพทางสังคม 15 0.256 - 0.519 
อิสรภาพทางอารมณ 15 0.201 - 0.486 

ความมีอิสรภาพทางความคิด 
อิสรภาพทางปญญา 15 0.298 - 0.454 

รวม 59 0.210 - 0.497 
  
 จากตาราง 3  พบวา  คาอํานาจจําแนก จํานวนขอคําถาม 76 ขอ ปรากฏวาผานเกณฑที่
กําหนดไว จํานวน 59 ขอ ซ่ึงคาอํานาจจําแนกความมีอิสรภาพทางกายอยูระหวาง 0.239 – 0.416  
คาอํานาจจําแนกความมีอิสรภาพทางสังคม อยูระหวาง  0.256 – 0.519  คาอํานาจจําแนกความมี
อิสรภาพทางอารมณอยูระหวาง 0.201 – 0.486 และ คาอํานาจจําแนกความมีอิสรภาพทางปญญาอยู
ระหวาง 0.298 – 0.454 โดยในภาพรวมของคาอํานาจจําแนก พบวา มีคาอยูระหวาง 0.210 – 0.497 
แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีมีคาอํานาจจําแนกผานเกณฑที่
กําหนด (ดังรายละเอียดในภาคผนวก ก) 
 
 2.  ผลการตรวจสอบการแจกแจงขอมูลความเปนโคงปกติ 
  จากขอตกลงเบื้องตนเก่ียวกับการวิเคราะหทางสถิติมีวา การแจกแจงของตัวแปรโดย
เฉพาะตัวแปรตามควรมีการแจกแจงเปนโคงปกติ  ผูวิจัยจึงทําการตรวจสอบลักษณะการแจกแจงของ
ตัวแปร  โดยวิเคราะหสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสัมประสิทธิ์การ
กระจาย และตรวจสอบการแจกแจงของขอมูลจากคาความเบ และคาความโดง  จึงจะบงชี้วาตัวแปรมี
การแจกแจงเปนโคงปกติ ปรากฏผลดังแสดงในตาราง 4 
 

ตาราง 4  คาสถิติพ้ืนฐานการแจกแจงขอมูลความเปนโคงปกติของแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
 

                   (N=924) 
องคประกอบใหญ องคประกอบยอย K X  S SK KU 

อิสรภาพทางกาย 14 85.44 5.21 -0.009 0.000 อิสรภาพ 
ทางการกระทาํ อิสรภาพทางสังคม 15 87.67 5.27 -0.004 -0.013 

อิสรภาพทางอารมณ 15 85.63 5.92 -0.003 -0.027 อิสรภาพ 
ทางความคิด อิสรภาพทางปญญา 15 86.58 5.90 -0.003 -0.014 

รวม 59 345.32 11.99 -0.001 -0.005 
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 จากตาราง 4 พบวา คาเฉลี่ยของคะแนนแตละดานมีคาระหวาง 85.44 – 87.67 ซ่ึงมีคา
ใกลเคียงกัน  เม่ือพิจารณารายองคประกอบอิสรภาพทางกาย อิสรภาพทางสังคม อิสรภาพทาง
อารมณและอิสรภาพทางปญญามีคะแนนเฉลี่ย  85.44, 87.67, 85.63 และ 86.58  ตามลําดับ   
คาความเบโดยวามีคา -0.001  โดยคาความเบอยูระหวาง -0.003 ถึง -0.009 และเม่ือพิจารณาคา
ความโดงโดยรวมมีคา -0.005  สําหรับคาความโดงอยูระหวาง -0.027 ถึง 0.000  เม่ือพิจารณาคา
ความเบและความโดงมีคาไมเกิน ±.50 (Meyer, Lawrence S; Gamat Glene; & Guarino, A.J. 
2006: 50) จึงอนุมานไดวาตัวแปรองคประกอบการแจกแจงของขอมูลเปนโคงปกติ ซ่ึงเปนไปตาม
ขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหขอมูลดวยโปรแกรมลิสเรล  ผลการวิเคราะหขอมูลดังภาคผนวก ง 
 
 3.  ผลการหาคาความเที่ยงตรงเชงิโครงสรางภายในฉบับ ดวยวิธีวเิคราะห
องคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor Analysis) 
    การศึกษาความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  โมเดลองคประกอบอันดับหน่ึง เปนการแสดงหลักฐานที่สะทอนใหเห็นถึงความนาเชื่อถือ
ของการใชผลการประเมินของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีเม่ือผูใชผลการ
ประเมินตองการใชผลการประเมินเปน 4 องคประกอบโดยหลักฐานที่ใชในการแสดง ไดแก ความ
สอดคลองกลมกลืนของโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษ  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง เพ่ือ
ตรวจสอบการวัดคุณลักษณะของแบบประเมินวาสามารถวัดไดตรงตามองคประกอบของโครงสรางความมี
อิสรภาพที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นหรือไม  โดยทําการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน (Confirmatory Factor 
Analysis) ในอันดับแรก (First Order) และ อันดับที่สอง (Second Oder) รวมทั้งทําการวิเคราะหความ
เที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) ดวยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือยืนยันวาขอคําถามที่สรางขึ้นนั้น
สามารถวัดไดตรงตามโครงสรางที่สังเคราะหมาในแตละดาน  รวมทั้งมีความเหมาะสมเปนตัวแปร
สังเกตไดของแตละองคประกอบยอยที่ศึกษาหรือไม ซ่ึงมีขั้นตอนในการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
โครงสรางขององคประกอบยอย (Construct Validity)  จากวิธีการวิเคราะห 3 วิธีดังน้ี 
 
  3.1  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก (First Order) 
   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก เปนการวิเคราะหเพ่ือทดสอบการ
เปนตัวแทนที่แทจริงของขอคําถามในแตละองคประกอบ วาเปนตัวแทนที่แทจริงขององคประกอบนั้น
หรือไม  โดยนําคะแนนของแตละองคประกอบมาทดสอบความกลมกลืนของโมเดลการวัดกับขอมูล
เชิงประจักษ  โดยพิจารณาจากคาดัชนีปรับแตงโมเดล (Modification Indices) ตามวิธีของ 
โจเรสคอกและซอรบอม (Joreskog & Sorbom. 1989: 21)  จากผลการตรวจสอบความสอดคลองของ
ขอมูลที่ไดกับขอมูลเชิงประจักษ  ผลการวิเคราะหปรากฏคาสถิติตางๆ ที่ใชในการพิจารณาความ
กลมกลืนสอดคลองของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี โดยการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก ปรากฏดังตอไปน้ี 
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   3.1.1  โมเดลความมีอิสรภาพทางกาย ปรากฏผลดังภาพประกอบ  5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความม ี
      อิสรภาพทางกายของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง  5 ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางกาย                 
 

               (N= 924) 
Model 

Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.420 10.951 0.033 0.820 0.178 
A2 0.230 5.949 0.035 0.940 0.055 
A3 0.330 8.579 0.034 0.890 0.112 
A4 0.470 12.170 0.033 0.780 0.216 
A5 0.280 7.168 0.032 0.920 0.079 
A6 0.370 9.540 0.034 0.860 0.137 
A7 0.410 10.655 0.030 0.830 0.170 
A8 0.330 8.354 0.035 0.890 0.107 
A9 0.430 11.099 0.032 0.820 0.182 
A10 0.400 10.273 0.034 0.840 0.158 
A11 0.420 11.038 0.031 0.820 0.180 
A12 0.300 7.659 0.035 0.910 0.090 
A13 0.390 10.159 0.035 0.850 0.154 

อิสรภาพ
ทางกาย 

(A) 

A14 0.260 6.483 0.031 0.930 0.065 
Construct Reliability = 0.677  Variance Extracted = 0.134 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
91.25 ผานเกณฑ 

df - 77 ผานเกณฑ 
p-value - 0.128 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.986 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.981 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.014 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.027 ผานเกณฑ 
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 จากตาราง 5  พบวา  ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับแรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางกาย  เ ม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละ
องคประกอบปรากฎวา คาไคสแควร  เทากับ  91.25  (df=77)  คา GFI เทากับ  0.986,  คา AGFI 
เทากับ  0.981,  คา  RMSEA  เทากับ  0.014,  คา SRMR เทากับ  0.027 คานํ้าหนักองคประกอบ
ของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  0.230 – 0.430  มีแบบประเมินจํานวน 14 ขอ ที่มีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางกายมีขอคําถาม 14  ขอ  ที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
  
   3.1.2 โมเดลความมีอิสรภาพทางสังคม ปรากฏผลดังภาพประกอบ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 6  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมี 
       อิสรภาพทางสังคมของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง  6  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางสังคม     
          

                                                                                                         (N= 924) 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
86.65 ผานเกณฑ 

df - 90 ผานเกณฑ 
p-value - 0.581 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.987 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.983 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.001 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.027 ผานเกณฑ 

 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

B1 0.260 6.141 0.038 0.930 0.068 
B2 0.280 6.569 0.040 0.920 0.078 
B3 0.270 6.468 0.037 0.920 0.075 
B4 0.410 9.757 0.045 0.830 0.169 
B5 0.260 6.151 0.040 0.930 0.068 
B6 0.010 0.303 0.043 1.000 0.000 
B7 0.410 9.725 0.040 0.830 0.168 
B8 -0.010 -0.310 0.053 1.000 0.000 
B9 0.220 5.272 0.039 0.950 0.050 
B10 0.120 2.866 0.045 0.980 0.015 
B11 0.190 4.448 0.036 0.950 0.036 
B12 0.140 3.375 0.041 0.980 0.021 
B13 0.430 10.145 0.042 0.820 0.183 
B14 0.420 9.845 0.043 0.830 0.172 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B15 0.430 10.195 0.040 0.820 0.185 
Construct Reliability = 0.519      Variance Extracted = 0.099 
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 จากตาราง 6  พบวา  ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองประกอบเชิงยืนยันอันดับ
แรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางสังคม  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบ
ปรากฎวา คาไคสแควร  เทากับ  86.65  (df=90)  คา GFI เทากับ  0.987,  คา AGFI เทากับ  0.983,  
คา  RMSEA  เทากับ  0.001, คา SRMR เทากับ  0.027 มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมิน
แตละขออยูระหวาง  -0.010 – 0.430 และมีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01  มีแบบประเมินจํานวน 2 ขอ คือขอ 6 (ในกรณีที่เพ่ือนชักชวนใหนิสิตไปงานเลี้ยงสังสรรค  ซ่ึง
นิสิตไมชอบ แตถาไมไปเพื่อนจะไมคบดวย นิสิตจะทําอยางไร)  และ ขอ 8 (ในชีวิตการทํางาน ถามี
โอกาสไดรวมงานกับบุคคลที่มีชื่อเสียงในสังคม จะทําใหเรากาวหนาในหนาที่การงานไดมากกวาบุคคล
อ่ืน) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางสังคมมีแบบประเมินจํานวน 13 
ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
  

   3.1.3  โมเดลความมีอิสรภาพทางอารมณ ปรากฏผลดังภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 7  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพทางอารมณของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง  7  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางอารมณ   
 
             (N= 924) 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
112.82 ผานเกณฑ 

df - 90 ผานเกณฑ 
p-value - 0.052 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.984 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.978 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.017 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.029 ผานเกณฑ 

 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.350 8.531 0.039 0.870 0.125 
C2 0.360 8.652 0.043 0.870 0.129 
C3 0.340 8.173 0.042 0.880 0.115 
C4 0.300 7.226 0.045 0.910 0.091 
C5 0.220 5.327 0.036 0.950 0.050 
C6 0.230 5.470 0.032 0.950 0.053 
C7 0.130 3.184 0.045 0.980 0.018 
C8 0.240 5.742 0.047 0.940 0.058 
C9 0.310 7.418 0.044 0.900 0.096 
C10 0.320 7.810 0.044 0.890 0.106 
C11 0.290 7.059 0.045 0.910 0.087 
C12 0.310 7.512 0.042 0.900 0.098 
C13 0.230 5.469 0.047 0.950 0.053 
C14 0.410 9.881 0.042 0.830 0.167 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.430 10.334 0.043 0.820 0.182 
Construct Reliability = 0.596      Variance Extracted = 0.095 
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 จากตาราง 7  พบวา  ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองประกอบเชิงยืนยันอันดับ
แรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางอารมณ  เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบ
ปรากฏวา คาไคสแควร  เทากับ  112.82  (df=90)  คา GFI เทากับ  0.984  คา AGFI เทากับ  
0.978,  คา  RMSEA  เทากับ  0.017, คา SRMR เทากับ  0.029  คานํ้าหนักองคประกอบของแบบ
ประเมินแตละขออยูระหวาง  0.130 – 0.430 และมีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางอารมณ มีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
  
   3.1.4 โมเดลความมีอิสรภาพทางปญญา ปรากฏผลดังภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 8  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพทางปญญาของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง 8  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรกของโมเดลความมีอิสรภาพทางปญญา  
 

(N= 924) 

 
รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
108.41 ผานเกณฑ 

df - 87 ผานเกณฑ 
p-value - 0.060 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.984 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.978 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.016 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.029 ผานเกณฑ 

 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

D1 0.180 4.228 0.049 0.970 0.034 
D2 0.200 4.618 0.053 0.960 0.039 
D3 0.230 5.453 0.051 0.950 0.054 
D4 0.250 5.792 0.044 0.940 0.061 
D5 0.240 5.645 0.043 0.940 0.058 
D6 0.200 4.628 0.052 0.960 0.039 
D7 0.330 7.620 0.047 0.890 0.111 
D8 0.310 7.242 0.049 0.900 0.098 
D9 0.200 4.674 0.045 0.960 0.042 
D10 0.320 7.588 0.043 0.900 0.103 
D11 0.430 10.269 0.044 0.810 0.188 
D12 0.270 6.407 0.045 0.930 0.074 
D13 0.350 8.162 0.038 0.870 0.126 
D14 0.410 9.702 0.043 0.830 0.168 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D15 0.270 6.472 0.041 0.920 0.076 
Construct Reliability = 0.561      Variance Extracted = 0.084 
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 จากตาราง 8 พบวา ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนของโมเดลองประกอบเชิงยืนยันอันดับ
แรก  องคประกอบความมีอิสรภาพทางปญญา เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบ
ปรากฏวา คาไคสแควร  เทากับ  108.41  (df=87)  คา GFI เทากับ  0.984,  คา AGFI เทากับ  
0.978,  คา  RMSEA  เทากับ  0.016, คา SRMR เทากับ  0.029 คานํ้าหนักองคประกอบของแบบ
ประเมินแตละขออยูระหวาง 0.180 – 0.430 และมีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .01 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางปญญามีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความ
เที่ยงตรงเชิงโครงสราง 
 สรุปไดวามีขอคําถาม มีขอคําถามทั้งหมด 57 ขอ ของแบบประเมินความมีอิสรภาพที่มี
ความเท่ียงตรงเชิงโครงสราง จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก  โดยผูวิจัยไดนํา  
ขอคําถามนี้ ไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางโดยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับ
สองตอไป 
 
  3.2  การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง (Second Order) 
   การวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
เปนการทดสอบคุณสมบัติของแตละองคประกอบวาสามารถเปนตัวแทนที่แทจริงของแตละ
องคประกอบไดหรือไม โดยผูวิจัยนําคะแนนแตละองคประกอบมาทดสอบความสอดคลองกลมกลืน
ของโมเดลการวัดกับขอมูลเชิงประจักษ ปรากฏวาโมเดลการวัดความมีอิสรภาพมีความสอดคลอง
กลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  ปรากฏผลดังแสดงในภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของแบบประเมินความมี 
      อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ตาราง 9  ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสองของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

 (N= 924) 
Model 

Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.440 - - 0.810 0.194 
A2 0.230 5.566 0.098 0.950 0.054 
A3 0.340 8.932 0.093 0.870 0.129 
A4 0.430 10.136 0.092 0.830 0.175 
A5 0.280 6.426 0.091 0.920 0.076 
A6 0.380 9.167 0.095 0.850 0.149 
A7 0.400 9.026 0.089 0.840 0.156 
A8 0.320 7.341 0.103 0.900 0.104 
A9 0.430 9.169 0.102 0.820 0.185 
A10 0.380 8.307 0.103 0.860 0.142 
A11 0.430 9.335 0.096 0.820 0.182 
A12 0.310 7.576 0.096 0.900 0.096 
A13 0.390 8.478 0.107 0.850 0.150 

อิสรภาพทาง
กาย (A) 

A14 0.260 6.635 0.081 0.930 0.069 
Construct Reliability (A)= 0.675        Variance Extracted(A)= 0.133 

B1 0.280 - - 0.920 0.077 
B2 0.310 5.978 0.199 0.900 0.098 
B3 0.300 6.214 0.174 0.910 0.091 
B4 0.430 6.383 0.292 0.820 0.183 
B5 0.260 5.033 0.199 0.930 0.069 
B6 0.370 6.495 0.221 0.860 0.137 
B7 0.260 5.246 0.184 0.930 0.066 
B8 0.120 2.692 0.189 0.990 0.014 
B9 0.190 3.966 0.165 0.960 0.036 
B10 0.130 2.993 0.177 0.980 0.018 
B11 0.420 6.574 0.261 0.820 0.175 
B12 0.400 6.521 0.254 0.840 0.159 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B13 0.410 6.632 0.239 0.830 0.170 
Construct Reliability (B)= 0.563         Variance Extracted(B)= 0.099 
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ตาราง 9  (ตอ) 
 (N= 924) 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.360 - - 0.870 0.127 
C2 0.360 6.181 0.181 0.870 0.132 
C3 0.340 5.995 0.171 0.880 0.116 
C4 0.310 5.636 0.173 0.910 0.093 
C5 0.220 4.519 0.125 0.950 0.049 
C6 0.210 4.300 0.109 0.960 0.044 
C7 0.140 3.156 0.143 0.980 0.020 
C8 0.240 4.794 0.167 0.940 0.058 
C9 0.290 5.508 0.168 0.910 0.087 
C10 0.330 5.891 0.176 0.890 0.110 
C11 0.290 5.489 0.171 0.910 0.086 
C12 0.310 5.635 0.164 0.910 0.094 
C13 0.230 4.585 0.162 0.950 0.051 
C14 0.410 6.545 0.189 0.830 0.168 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.430 6.693 0.198 0.810 0.187 
Construct Reliability (C)= 0.596         Variance Extracted(C)= 0.095 

D1 0.190 - - 0.970 0.035 
D2 0.200 3.192 0.377 0.960 0.041 
D3 0.230 3.373 0.395 0.950 0.053 
D4 0.240 3.443 0.352 0.940 0.059 
D5 0.240 3.439 0.339 0.940 0.059 
D6 0.200 3.157 0.366 0.960 0.039 
D7 0.340 3.750 0.459 0.890 0.113 
D8 0.320 3.591 0.479 0.900 0.100 
D9 0.200 3.174 0.322 0.960 0.042 
D10 0.330 3.756 0.419 0.890 0.106 
D11 0.430 3.956 0.541 0.820 0.181 
D12 0.280 3.597 0.388 0.920 0.076 
D13 0.350 3.790 0.393 0.880 0.124 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D14 0.410 3.936 0.513 0.830 0.172 
 D15 0.270 3.577 0.356 0.930 0.075 

Construct Reliability (D)= 0.566         Variance Extracted(D)= 0.085 
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ตาราง 9  (ตอ) 
 

รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 
1586.04 ผานเกณฑ 

df - 1511 ผานเกณฑ 
p-value - 0.088 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.942 ผานเกณฑ 
AGFI มากกวา 0.900 0.937 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.007 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.033 ผานเกณฑ 

 
 จากตาราง 9  พบวา  ผลการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของ
โมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง 
เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแตละองคประกอบปรากกฎวา  
 ความมีอิสรภาพทางกาย  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
0.230 – 0.440  มีแบบประเมินจํานวน 14 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  คาความเชื่อม่ันของ
ตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.675  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance 
Extracted: v ) มีคา 0.133 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางกายมีขอคําถาม 14  ขอ  ที่มี
ความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง  
 ความมีอิสรภาพทางสังคม  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
0 .120 – 0 .430  และมีแบบประเ มินจํานวน  13 ขอ  ที่ มี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ระ ดับ  .01   
คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา 0.563 คาความแปรปรวนที่สกัดได 
(Variance Extracted: v ) มีคา 0.099 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางสังคมมีแบบประเมิน
จํานวน 13 ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
 ความมีอิสรภาพทางอารมณ  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
0 .140 – 0 .430 และมีแบบประเมิน จํานวน  15  ขอ  ที่ มี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ร ะ ดับ  .01   
คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง  (Construct Reliability: c ) มีคา  0.596  คาความแปรปรวน 
ที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.095 แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางอารมณมี
แบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
 ความมีอิสรภาพทางปญญา  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
0 .190 – 0 .430  และมีแบบประเ มินจํานวน  15 ขอ  ที่ มี นัยสํ าคัญทางสถิติที่ ระ ดับ  .01   
คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.566  คาความแปรปรวนที่สกัด



 71 

ได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.085  แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพทางปญญา 
มีแบบประเมินจํานวน 15 ขอ ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง   
 คาความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญา
ตรี เปนไปตามเกณฑ พิจารณาไดจากคาไค-สแควร มีคาเทากับ 1586.04 ซ่ึงมีคาความนาจะเปน 
(p=0.088) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI=0.942)  คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนที่ปรับแลว 
(AGFI=0.937)  คา RMSEA=0.007  คา SRMR=0.033  มีคาความเชื่อม่ันตัวแปรแฝง (Construct 
Reliability: c ) มีคา  0.858  แสดงวาตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดนั้นวัดตัวแปรแฝงตัวเดียวกัน  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.101 แสดงวาแบบประเมินความมี
อิสรภาพโดยรวมมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   
 สรุปไดวามีขอคําถาม มีขอคําถามทั้งหมด 57 ขอ ของแบบประเมินความมีอิสรภาพ 
ที่มีความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง โดยผูวิจัยไดนํา
ขอคําถามนี้ ไปตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุมเพ่ือตรวจสอบความไมแปรเปลี่ยนของโมเดลตอไป   
 
  3.3   ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) 
   การแสดงหลักฐานความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross Validation) เพ่ือทดสอบความวา
รูปแบบของโมเดลองคประกอบและคาพารามิเตอรไมแปรเปลี่ยนระหวางกลุมประชากรที่มีอิสระ 
ตอกัน   2 กลุม  โดยกลุมแรกเปนนิสิตเพศหญิง ที่ศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย 
ศรีนครินทรวิโรฒเปนกลุมพัฒนา และกลุมสองเปนนิสิตเพศชาย  ที่ศึกษาระดับปริญญาตรี  
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒกลุมยืนยัน  หลักฐานความเที่ยงตรงขามกลุมคือผลการทดสอบวา
รูปแบบองคประกอบไมแปรเปลี่ยนระหวางกลุม โดยผลการสอบตรวจความเที่ยงตรงขามกลุม ปรากฏ
ดังภาพประกอบ 5 
   3.3.1  โมเดลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  
ของนิสิตระดับปริญญาตรี 
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ภาพประกอบ 10   โมเดลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของ  
      นิสิตระดับปริญญาตรี กลุมแรก 
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ตาราง 10  ตารางผลการประเมินคาโมเดลพื้นฐานการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี กลุมแรก 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.596 - - 0.720 0.344 
A2 0.364 8.106 0.075 0.820 0.149 
A3 -0.028 -0.669 0.070 1.050 0.001 
A4 0.448 11.366 0.066 0.780 0.213 
A5 0.442 9.818 0.076 0.770 0.230 
A6 0.455 11.324 0.067 0.790 0.231 
A7 0.347 9.244 0.063 0.760 0.192 
A8 0.505 10.242 0.083 0.770 0.254 
A9 0.522 11.763 0.074 0.730 0.314 
A10 0.479 9.952 0.081 0.830 0.234 
A11 0.544 11.949 0.076 0.670 0.345 
A12 0.550 11.399 0.081 0.730 0.294 
A13 0.433 9.198 0.079 0.830 0.198 

อิสรภาพทาง
กาย (A) 

A14 0.470 10.909 0.072 0.780 0.269 
Construct Reliability (A)= 0.773       Variance Extracted(A)= 0.213 
B1 0.402 - - 0.930 0.138 
B2 0.435 6.522 0.166 0.830 0.171 
B3 0.250 5.469 0.114 0.970 0.061 
B4 0.611 7.057 0.215 0.770 0.239 
B5 0.392 6.109 0.159 0.860 0.145 
B6 0.392 6.698 0.146 0.810 0.149 
B7 0.377 5.977 0.157 0.920 0.121 
B8 0.085 1.326 0.160 0.980 0.004 
B9 -0.070 -1.806 0.097 1.060 0.008 
B10 0.522 6.741 0.192 0.820 0.161 
B11 0.533 7.173 0.185 0.750 0.237 
B12 0.545 7.313 0.185 0.760 0.246 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B13 0.507 7.415 0.170 0.730 0.256 
Construct Reliability (B)= 0.689         Variance Extracted(B)= 0.181 
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ตาราง 10  (ตอ) 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.353 - - 0.870 0.131 
C2 0.399 5.914 0.191 0.830 0.143 
C3 0.457 6.342 0.204 0.780 0.189 
C4 0.499 6.097 0.232 0.860 0.161 
C5 0.268 5.215 0.146 0.840 0.093 
C6 0.158 4.039 0.111 0.880 0.046 
C7 0.091 1.456 0.177 0.960 0.005 
C8 -0.018 -0.286 0.178 0.990 0.000 
C9 0.667 6.942 0.272 0.690 0.293 
C10 0.491 6.285 0.221 0.850 0.182 
C11 0.618 6.878 0.254 0.740 0.279 
C12 0.639 6.919 0.261 0.710 0.288 
C13 0.631 6.866 0.260 0.700 0.276 
C14 0.562 6.793 0.234 0.730 0.261 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.459 6.349 0.205 0.810 0.190 
Construct Reliability (C)= 0.763         Variance Extracted(C)= 0.217 

D1 0.238 - - 0.930 0.039 
D2 0.056 0.896 0.262 1.000 0.002 
D3 0.468 3.739 0.525 0.850 0.149 
D4 0.521 3.829 0.571 0.840 0.190 
D5 0.406 3.675 0.464 0.830 0.129 
D6 0.525 3.775 0.583 0.830 0.164 
D7 0.411 3.674 0.470 0.850 0.128 
D8 0.496 3.779 0.551 0.840 0.165 
D9 0.034 0.434 0.334 0.970 0.000 
D10 0.579 3.903 0.622 0.780 0.241 
D11 0.640 3.949 0.680 0.700 0.287 
D12 0.636 3.952 0.675 0.830 0.291 
D13 0.300 3.600 0.349 0.760 0.110 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D14 0.507 3.814 0.558 0.900 0.182 
 D15 -0.077 -1.455 0.222 0.990 0.006 

Construct Reliability (D)= 0.719         Variance Extracted(D)= 0.194 
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 จากตาราง 10 พบวา ผลการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของ
โมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมแรก  ปรากฏวา 
 ความมีอิสรภาพทางกาย  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  -
0.028 – 0.596  มีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีแบบประเมิน 
1 ขอ คือขอ 3 (แหลงพักอาศัยที่นิสิตตองการควรอยูนอกเมืองหรือไกลจากแหลงชุมชนแออัด)  ไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.773  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.213  
 ความมีอิสรภาพทางสังคม  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.070 – 0.611  มีแบบประเมินจํานวน 11 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีแบบประเมิน
จํานวน 2 ขอ คือขอ 8 (การที่จะตองแตงกายเพ่ือไปงานกลางคืนหรืองานพิธีการตางๆ ควรใชเสื้อผาที่
มียี่หอเพ่ือทําใหเกิดการยอมรับจากบุคคลอ่ืน)  และขอที่ 9 (อาชีพบงบอกไดถึงความสําเร็จในชีวิต)  
ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา 0.689  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.181  
 ความมีอิสรภาพทางอารมณ  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยูระหวาง  
-0.018 – 0.667  มีแบบประเมินจํานวน  13 ขอ ที่ มี นัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01  และ  
มีแบบประเมินจํานวน 2 ขอ ขอ 7 (นิสิตยอมรับมติของกลุมแมจะไมตรงกับความคิดของตนเอง)  และ 
ขอ 8 (ถาพอแมวากลาวตักเตือนนิสิตบอยๆ นิสิตจะรูสึก) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ คาความเชื่อม่ัน
ของตัวแปรแฝง  (Construct Reliability: c ) มีคา  0.763  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance 
Extracted: v ) มีคา 0.217  
 ความมีอิสรภาพทางปญญา  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.077 – 0.640  มีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีแบบประเมิน
จํานวน 2 ขอ คือขอ 2 (ขอมูลขาวสารทางโทรทัศนมีความนาเชื่อถืออยูในระดับใด) และขอ 15 (นิสิตมี
ความคิดเห็นตรงกับคนอ่ืนๆ เสมอ แสดงวานิสิตไมมีความเปนตัวของตัวเอง) ที่ไมมีนัยสําคัญทาง
สถิติ คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.719  คาความแปรปรวนที่
สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.194   
 

   3.3.2 โมเดลการวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ
ของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมสอง 
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ภาพประกอบ 11  โมเดลการวิเคราะหความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  
      ของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมสอง 
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ตาราง 11  ตารางผลการประเมินคาโมเดลพื้นฐานการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันของนิสิตระดับ 
     ปริญญาตรี กลุมสอง 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

A1 0.543 - - 0.620 0.243 
A2 0.449 5.611 0.147 0.930 0.129 
A3 0.113 1.750 0.119 0.900 0.011 
A4 0.643 9.152 0.129 0.740 0.270 
A5 0.619 7.758 0.147 0.710 0.286 
A6 0.604 8.064 0.138 0.690 0.276 
A7 0.594 8.269 0.132 0.760 0.306 
A8 0.547 6.898 0.146 0.740 0.211 
A9 0.512 7.575 0.125 0.680 0.232 
A10 0.623 8.056 0.142 0.590 0.317 
A11 0.736 9.034 0.150 0.560 0.420 
A12 0.644 7.758 0.153 0.690 0.276 
A13 0.745 8.828 0.155 0.550 0.412 

อิสรภาพทาง
กาย (A) 

A14 0.504 7.615 0.122 0.680 0.235 
Construct Reliability (A)= 0.863        Variance Extracted(A)= 0.338 
B1 0.383 - - 0.750 0.127 
B2 0.478 4.974 0.251 0.840 0.166 
B3 0.263 4.425 0.155 0.880 0.061 
B4 0.713 5.704 0.327 0.700 0.277 
B5 0.339 4.043 0.219 0.900 0.090 
B6 0.535 5.482 0.255 0.870 0.199 
B7 0.391 4.728 0.216 0.800 0.123 
B8 -0.027 -0.277 0.251 1.030 0.000 
B9 0.078 1.487 0.136 0.860 0.009 
B10 0.730 5.739 0.332 0.790 0.241 
B11 0.695 5.950 0.305 0.710 0.313 
B12 0.544 5.349 0.265 0.780 0.205 

อิสรภาพทาง
สังคม (B) 

B13 0.594 5.925 0.262 0.750 0.272 
Construct Reliability (B)= 0.754         Variance Extracted(B)= 0.237 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

Model 
Latent Observed   t-value SE   SMC 

C1 0.338 - - 0.910 0.098 
C2 0.380 3.672 0.307 0.940 0.100 
C3 0.433 3.925 0.327 0.920 0.129 
C4 0.560 4.209 0.394 0.790 0.178 
C5 0.329 3.641 0.267 1.020 0.096 
C6 0.311 3.863 0.239 1.000 0.120 
C7 0.107 1.115 0.285 1.060 0.005 
C8 0.073 0.766 0.284 1.020 0.002 
C9 0.657 4.394 0.443 0.800 0.224 
C10 0.600 4.479 0.397 0.700 0.252 
C11 0.534 4.260 0.371 0.770 0.189 
C12 0.772 4.673 0.490 0.670 0.342 
C13 0.746 4.574 0.483 0.760 0.290 
C14 0.634 4.514 0.416 0.750 0.265 

อิสรภาพทาง
อารมณ (C) 

C15 0.436 4.022 0.321 0.850 0.143 
Construct Reliability (C)= 0.787         Variance Extracted(C)= 0.293 

D1 0.278 - - 0.980 0.072 
D2 0.097 1.371 0.255 0.990 0.009 
D3 0.415 3.625 0.412 0.820 0.174 
D4 0.335 3.442 0.350 0.810 0.129 
D5 0.249 2.898 0.309 1.020 0.062 
D6 0.472 3.680 0.462 0.820 0.192 
D7 0.363 3.475 0.376 0.910 0.136 
D8 0.499 3.806 0.471 0.750 0.247 
D9 -0.157 -1.613 0.350 1.030 0.013 
D10 0.507 3.872 0.471 0.690 0.288 
D11 0.610 3.952 0.556 0.670 0.360 
D12 0.286 3.516 0.293 0.600 0.145 
D13 0.334 3.487 0.345 1.100 0.134 

อิสรภาพทาง
ปญญา (D) 

D14 -0.038 -0.672 0.206 0.830 0.002 
 D15 0.087 1.482 0.211 1.000 0.010 

Construct Reliability (D)= 0.591         Variance Extracted(D)= 0.126 
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ตาราง 11  (ตอ) 
 

รายการ เกณฑ คาที่คํานวณได ผลการพิจารณา 
  ไมมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่

ระดับ .05 
1644.81 ผานเกณฑ 

GFI มากกวา 0.900 0.859 ผานเกณฑ 
RMR นอยกวา 0.500 0.063 ผานเกณฑ 
SRMR นอยกวา 0.500 0.051 ผานเกณฑ 
CFI มากกวา 0.900 0.978 ผานเกณฑ 

RMSEA นอยกวา 0.500 0.010 ผานเกณฑ 
ECVI ระหวาง 3.874 – 4.164 4.014 ผานเกณฑ 

 
 จากตาราง 11 พบวา ผลการตรวจสอบความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษของ
โมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  จากการวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุมของแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี กลุมสอง ปรากฎวา 
 ความมีอิสรภาพทางกาย  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
0.113 – 0.745  มีแบบประเมินจํานวน 13 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีแบบประเมิน 1 
ขอ คือขอ 3 (แหลงพักอาศัยที่นิสิตตองการควรอยูนอกเมืองหรือไกลจากแหลงชุมชนแออัด)  ไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c ) มีคา  0.863  คา
ความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.338  
 ความมีอิสรภาพทางสังคม  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.027 – 0.730  มีแบบประเมินจํานวน 11 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีแบบประเมิน
จํานวน 2 ขอ คือขอ 8 (การที่จะตองแตงกายเพ่ือไปงานกลางคืนหรืองานพิธีการตางๆ ควรใชเสื้อผาที่
มียี่หอเพ่ือทําใหเกิดการยอมรับจากบุคคลอ่ืน)  และขอที่ 9 (อาชีพบงบอกไดถึงความสําเร็จในชีวิต) ที่
ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  ความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง (Construct Reliability: c )  
มีคา 0.754 คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.237  
 ความมีอิสรภาพทางอารมณ  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู 
ระหวาง  0.073 – 0.772 และมีแบบประเมินจํานวน 13ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
และมีแบบประเมินจํานวน 2 ขอ ขอ 7 (นิสิตยอมรับมติของกลุมแมจะไมตรงกับความคิดของตนเอง)  
และ ขอ 8 (ถาพอแมวากลาวตักเตือนนิสิตบอยๆ นิสิตจะรูสึก) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  คาความ
เชื่อม่ันของตัวแปรแฝง  (Construct Reliability: c ) มีคา  0.787  คาความแปรปรวนที่สกัดได 
(Variance Extracted: v ) มีคา 0.293  
 ความมีอิสรภาพทางปญญา  มีคานํ้าหนักองคประกอบของแบบประเมินแตละขออยู ระหวาง  
-0.038 – 0.610  และมีแบบประเมินจํานวน 11 ขอ ที่มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีแบบ
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ประเมินจํานวน 4 ขอ คือขอ 2 (ขอมูลขาวสารทางโทรทัศนมีความนาเชื่อถืออยูในระดับใด) ขอ 9  
(ปริญญาสามารถบงชี้ไดวานิสิตจะตองประสบความสําเร็จในชีวิต)  ขอ 14 (คนเราควรมีความคิดที่
เหมือนๆ กัน เพ่ือความสามัคคีของสวนรวม)  และขอ 15 (นิสิตมีความคิดเห็นตรงกับคนอ่ืนๆ เสมอ 
แสดงวานิสิตไมมีความเปนตัวของตัวเอง) ที่ไมมีนัยสําคัญทางสถิติ  คาความเชื่อม่ันของตัวแปรแฝง 
(Construct Reliability: c ) มีคา  0.591  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มี
คา 0.126   
 คาความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษ ของโมเดลความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญา
ตรี เปนไปตามเกณฑ พิจารณาไดจากคาไคสแควร มีคาเทากับ 1644.81 ซ่ึงมีคาความนาจะเปน 
(p=0.051) คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI=0.912) คาRMSEA=0.009 คา SRMR=0.040 คา
ความเชื่อม่ันตัวแปรแฝงของความเที่ยงตรงขามกลุมกลุมแรก (Construct Reliability: c ) มีคา  
0.919 แสดงวาตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดนั้นวัดตัวแปรแฝงตัวเดียวกัน  คาความแปรปรวนที่สกัดได 
(Variance Extracted: v ) มีคา 0.202 คาความเชื่อม่ันตัวแปรแฝงของความเที่ยงตรงขามกลุมกลุม
สอง (Construct Reliability: c ) มีคา 0.930 แสดงวาตัวแปรที่สังเกตไดทั้งหมดนั้นวัดตัวแปรแฝงตัว
เดียวกัน  คาความแปรปรวนที่สกัดได (Variance Extracted: v ) มีคา 0.239 แสดงวา 
แบบประเมินความมีอิสรภาพโดยรวมมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   
 ผลการทดสอบความเที่ยงตรงขามกลุมของโมเดลการวัดความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีทั้ง 2 กลุมโดยภาพรวม  ระหวางนิสิตเพศหญิงกับนิสิตเพศชาย  พบวา คาไคสแควร = 
1681.22 (df=3192) และ 1644.81 (df=3044) แสดงวามีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 เม่ือพิจารณา
ดัชนีอ่ืนๆ แลวพบวา โมเดลมีความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษในระดับดี โดยคา CFI = 0.978  
และ RMSEA = 0.010 และเมื่อพิจารณาความกลมกลืนในกลุมตัวอยางแลวพบวาโมเดลมีความ
สอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษดี โดยโมเดลความมีอิสรภาพกลุมแรกมีคา GFI = 0.912 
และโมเดลความมีอิสรภาพกลุมสองมีคา GFI = 0.859  คา ECVI = 4.014  แสดงวาโมเดลความมี
อิสรภาพทั้งสองกลุมมีความเที่ยงตรงขามกลุม 
 
 4.  ผลของการหาคาความเชือ่ม่ันของแบบประเมินจากการหาสัมประสิทธ์ิแอลฟา 

(Coefficient - ) 
  การหาคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีน้ัน  
ผูวิจัยเลือกใชวิธีการหาคาสมัประสิทธิ์แอลฟา ในการดําเนินการตรวจสอบความเชือ่ม่ัน ดังปรากฏ 
ตามตาราง 12 ดังน้ี 
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ตาราง  12  ผลการวิเคราะหดานคาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ   
     ปริญญาตรี 
 

องคประกอบ K   
อิสรภาพทางกาย 14 0.816 
อิสรภาพทางสังคม 13 0.754 
อิสรภาพทางอารมณ 15 0.768 
อิสรภาพทางปญญา 15 0.773 

รวม 57 0.823 

   
 จากตาราง 12 พบวา  คาความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  คํานวณจากสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค  ดานอิสรภาพทางกาย  อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ  
และอิสรภาพทางปญญา  มีคา  0.816  0.754  0.768  และ 0.773  ตามลําดับ  ทั้งฉบับมีคา  0.823  
ซ่ึงทั้ง  4  ดานมีคาเกิน 0.75 ทุกดาน  แสดงวาแบบประเมินความมีอิสรภาพมีคาความเชื่อม่ัน 
ผานเกณฑที่กําหนดทุกคา  
 

 
 
 
 



บทที่  5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ผูวิจัยไดกําหนด
จุดมุงหมายเพื่อสรางและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
ศึกษาความเชื่อม่ัน  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางและตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม (Cross-
Validation) ของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี โดยมีจํานวนนิสิตทั้งสิ้น 
12,296 คน โดยการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multi Stage Random Sampling) โดยใชคณะเปนชั้น 
(Strata) และมีชั้นปเปนหนวยการสุม (Sampling Unit)  จํานวนกลุมตัวอยาง  924 คน เคร่ืองมือที่ใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ประกอบดวย 
ดานอิสรภาพทางกาย  อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ และอิสรภาพทางปญญา ดานละ 20 ขอ 
จํานวน  80 ขอ  โดยหลังจากการหาคุณภาพเบื้องตนแลว นําไปใชจริงจํานวน  57 ขอ ไดแก อิสรภาพ
ทางกายจํานวน 14 ขอ  อิสรภาพทางสังคมจํานวน  13 ขอ  อิสรภาพทางอารมณจํานวน 15 ขอ และ
อิสรภาพทางปญญาจํานวน 15 ขอ  ซ่ึงมีลักษณะขอคําถามเปนมาตรวัดประมาณคา 7 ระดับ  นําไป
ทดสอบกับนิสิตกลุมตัวอยาง จํานวน  924 คน  ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดไปตรวจใหคะแนนเพื่อนํามาวิเคราะห
ขอมูล โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบจุดมุงหมายที่ตั้งไว 
 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยในครั้งนี้  ผูวิจัยไดนําแบบประเมินที่พัฒนา 
ขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 5 ทาน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจของแบบประเมินหลังจากได
ปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญแลว นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแกไขแลวไปดําเนินการเก็บ
ขอมูลกับนิสิตซ่ึงไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาคุณภาพรายขอ และเม่ือไดแบบประเมินที่ผานขั้นตอนการ
หาคุณภาพรายขอแลว นําแบบประเมินไปเก็บกับนิสิตระดับปริญญาตรี ประจําปการศึกษา 2551  
จํานวน 924 คน ในระหวางวันที่ 7 มกราคม ถึงเดือน 20 กุมภาพันธ  2552 จากน้ันผูวิจัยไดนําแบบ
ประเมินจํานวน 924 ฉบับ ไปวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบความมุงหมายของการ
วิจัยที่ตั้งไว  
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  ที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 57 ขอ   
มีคาอํานาจจําแนกระหวาง  .201 - .519  พบวา 
 1.  ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางภายในฉบับของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรี  ดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน  โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป  ผูวิจัยแบงการวิเคราะห
องคประกอบเชิงยืนยันออกเปน 2 อันดับ คือ การวิเคราะหอันดับแรก (First Order) และการวิเคราะห
อันดับสอง (Second Order)  สรุปผลการวิจัย ดังนี้ 



 83 

  1.1 การวิเคราะหอันดับแรก  (First Order) โมเดลการวิเคราะหองคประกอบ 
เชิงยืนยันอันดับแรกของแบบประเมินความมีอิสรภาพ มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูล 
เชิงประจักษในระดับดี โดยความมีอิสรภาพทางกายผานเกณฑจํานวน  14 ขอ  ความมีอิสรภาพทาง
สังคมผานเกณฑจํานวน 13 ขอ ความมีอิสรภาพทางอารมณผานเกณฑจํานวน 15 ขอ และความมี
อิสรภาพทางปญญาผานเกณฑจํานวน 15 ขอ รวมแบบประเมินที่ผานเกณฑจํานวน 57 ขอ 
  1.2 การวิเคราะหอันดับสอง  (Second Order)  โมเดลการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับสองของแบบประเมินความมีอิสรภาพ มีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษในระดับ
ดี โดยความมีอิสรภาพทางกายผานเกณฑจํานวน  14 ขอ  ความมีอิสรภาพทางสังคมผานเกณฑจํานวน 
13 ขอ ความมีอิสรภาพทางอารมณผานเกณฑจํานวน 15 ขอ และความมีอิสรภาพทางปญญาผานเกณฑ
จํานวน 15 ขอ  รวมแบบประเมินที่ผานเกณฑทั้ง 4 ดาน 
 2. ความเที่ยงตรงขามกลุมของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
จากการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงขามกลุมของทั้ง 2 กลุม ปรากกฎวา คาความสอดคลองกับขอมูล
เชิงประจักษ เปนไปตามเกณฑ คาไคสแควร = 1681.22 (df=3192) และ 644.81 (df=3044) แสดงวา
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และเม่ือพิจารณาความกลมกลืนในกลุมตัวอยางแลวพบวาโมเดลมี
ความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษดี โดยโมเดลความมีอิสรภาพกลุมแรกมีคา GFI = 
0.912 และโมเดลความมีอิสรภาพกลุมสองมีคา GFI = 0.859  คา ECVI = 4.014  แสดงวาโมเดล
ความมีอิสรภาพทั้งสองกลุมมีความเที่ยงตรงขามกลุม  
 3. ความเชื่อม่ันของแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีคาความเชื่อม่ัน 
ของแบบประเมินความมีอิสรภาพทั้ง 4 ในทุกดานมีคาเกิน 0.75 ผานเกณฑที่กําหนดทุกคา โดยความ
มีอิสรภาพทางกาย มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.816  ความมีอิสรภาพทางสังคมเทากับ 0.754 ความมี
อิสรภาพทางอารมณเทากับ 0.768  และดานอิสรภาพทางปญญาเทากับ 0.773 ตามลําดับ  
คาความเชื่อม่ันโดยรวมของแบบประเมินความมีอิสรภาพทั้งฉบับมีคาเทากับ 0.823  ซ่ึงถือไดวาผาน
เกณฑที่กําหนดไว 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการวิจัยคร้ังน้ี เปนการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี   
ซ่ึงจากผลการวิเคราะหและการสรุปผลการวิจัยสามารถอภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. จากการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน
อันดับแรกและอันดับสอง  ที่ผูวิจัยไดพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  
พบวาโมเดลการวัดแบบประเมินความมีอิสรภาพมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ   
เม่ือทําการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง จากการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับแรก 
(First Order) และการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยันอันดับสอง  (Second Order) ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 
โดยรวมโมเดลกับขอมูลเชิงประจักษมีความเหมาะสมพอดี โดยพิจารณาจากคาไค-สแควร ซ่ึงไมมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) และคาดัชนีวัดระดับความ
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กลมกลืนที่ปรับคาแลว (AGFI) รวมทั้งฉบับมีคาเขาใกล 1.00 และไมเกิน 1.00  คา RMSEA (Root 
Mean Square Error of Approximation) เปนดัชนีที่บงบอกถึงความไมกลมกลืนระหวางโมเดลที่สราง
ขึ้นกับเมทริกซความแปรปรวนรวมของประชากร คา RMR คาดัชนีรากกําลังสองเฉลี่ยของเศษที่เหลือ 
และคา SRMR  คาเฉลี่ยของคาที่เหลือที่อยูในรูปของคะแนนมาตรฐานมีคานอยกวา 0.05  ซ่ึงถือเปน
คาที่ยอมรับได  ดังน้ันจะเห็นไดวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีที่ผูวิจัยสราง
ขึ้นมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางดวยการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน และสอดคลองกับงานวิจัยของ 
ลิโคเนน และเลสกิเนน (Liukkonen; & Leskinen. 1999: 651-664) ที่ไดศึกษาความเที่ยงตรงและความ
เชื่อม่ันของแบบสอบถามการรับรูความสําเร็จของเด็ก พบวา แบบสอบถามการรับรูความสําเร็จของเด็กมี
จํานวนองคประกอบ 2 คุณลักษณะ คือ ความโนมเอียงในการทํางานกับความเชื่อม่ันในตนเอง และยัง
สอดคลองกับรุงลาวรรณ จอกสถิต (2543: 86) ที่ไดศึกษาการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของ
แบบสอบถามแบบแผนการปรับตัวในการเรียนตามแนวของมิดเกลยและคณะ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 พบวา ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรางแบบการวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน มีคา
ดัชนีความสอดคลองกลมกลืนกันทั้งฉบับและจําแนกตามรายดานซ่ึงมีคาไมเกิน 1.00  ซ่ึงสอดคลองกับ
บุญสง สรอยสิงห (2546: 78) ไดศึกษาเที่ยงตรงเชิงโครงสรางของแบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความ
ตองการตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  พบวา แบบทดสอบวัด
บุคลิกภาพดานความตองการฉบับที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีคาดัชนีความกลมกลืน (GFI) และคาดัชนีวัดระดับ
ความกลมกลืนที่ปรับแลว (AGFI) มีคาเทากับ 0.872 และ 0.862 ตามลําดับ ซ่ึงมีคาไมถึง 1 แสดงวา 
แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพดานความตองการที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดวยวิธีวิเคราะหองคประกอบเชิงยืนยัน วัด
ไดสอดคลองตามโครงสรางตามแนวทฤษฎีของเมอรเรย  จึงสรุปไดวาโมเดลการวัดความมีอิสรภาพ มี
ความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ มีความเหมาะสมสอดคลองกับการวิเคราะหโมเดล
โครงสราง ซ่ึงกําหนดขอตกลงเบื้องตนวาตัวแปรตาง ๆ ในรูปโมเดลทางทฤษฏีมีการนําความคลาดเคลื่อน
ในการวัดมารวมวิเคราะหและยอมใหความคลาดเคลื่อนมีความสัมพันธกันได ดังน้ัน ความมีอิสรภาพทาง
กาย  อิสรภาพทางสังคม  อิสรภาพทางอารมณ  และอิสรภาพทางปญญา จึงสามารถนําไปใชเปน
องคประกอบของแบบประเมินความมีอิสรภาพได 
 2. จากการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุม  ดวยวิธีวิเคราะหความเท่ียงตรงขามกลุม   
ที่ผูวิจัยไดพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี  พบวาโมเดลการวัดความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรีจากการตรวจสอบความเที่ยงตรงขามกลุมของกลุมตัวอยางทั้ง 2 
กลุม พบวา โมเดลมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิงประจักษ  แสดงวาโมเดลของทั้ง 2 โมเดล
ไมมีความแปรเปลี่ยนของโมเดล ซ่ึงสอดคลองกับ นงลักษณ วิรัชชัย  (2542: 217)  ที่กลาววา ความ
เที่ยงตรงขามกลุมคือการที่คาพารามิเตอรของโมเดลของประชากรกลุมหน่ึงเหมือนกับประชากรอีก
กลุมหน่ึง โดยการเปรียบเทียบโครงสรางและคาพารามิเตอรของโมเดล แสดงวาโมเดลที่สรางขึ้นมี
ความเที่ยงตรงขามกลุม แมวาจะมีคาพารามิเตอรที่มีความแตกตางกันระหวางกลุมก็ตาม  อยางไรก็
ตามความเที่ยงตรงขามกลุมน้ันยังพบความมีอิสรภาพทางปญญายังมีบางขอคําถามไมมีความ
เที่ยงตรงขามกลุมกันระหวางกลุมตัวอยางทั้ง 2 กลุม สามารถอภิปรายไดวา เม่ือทําการทดสอบความ
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ไมแปรเปลี่ยนของโมเดลตัวแปรเพศเปนปจจัยหน่ึงที่สงผลใหเกิดความแปรเปลี่ยนของโมเดล  กลาว
ไดวาตัวแปรเพศที่แตกตางกันอาจสงผลใหเกิดความคิดเห็น การแสดงออกซ่ึงความรูสึกที่แตกตางกัน
ได  
 3. จากผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพ ที่ผูวิจัยไดพัฒนาแบบ
ประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี พบวาแบบประเมินความมีอิสรภาพที่มีความเชื่อม่ัน
ของขอคําถาม  ในทุกองคประกอบเปนไปตามเกณฑที่กําหนด  โดยความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีมีคาความเชื่อม่ัน ในทุกดานมากกวา 0.75 โดยเกณฑที่ยอมรับไดของการหาคาความ
เชื่อม่ันควรมีคา 0.75 ขึ้นไป ซ่ึงสอดคลองกับ เมเฮน และเลแมน (Mehrens and Lehman. 1984: 
271-272) กลาววาแบบทดสอบที่มีจํานวนขอมากจะมีคาความเชื่อม่ันสูง และนัลเนลลี (Nunnally. 
1967: 226) อธิบายไววา คาความเชื่อม่ันของเครื่องมือในการวิจัยควรมีคาเทากับ 0.80  สอดคลอง
กับลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ (2543: 317)  ไดอธิบายไววา ความเชื่อมั่นควรมีคาอยางต่ํา
เทากับ 0.75  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ บัสฮัน (Bhushun. 1974: 143-146) พบวาแบบประเมินที่
แกไขแลวจะใหคาความเชื่อม่ันและความเที่ยงตรงสูง ซ่ึงจํานวนขอของแบบประเมินของผูวิจัยมี
จํานวน 57 ขอ ซ่ึงถือวามีจํานวนมากพอสมควร จึงสรุปไดวาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต
ระดับปริญญาตรีที่ผูวิจัยสรางขึ้นมีคาความเชื่อม่ันสูงเปนไปตามเกณฑ 
 
ขอเสนอแนะ 
 ขอคนพบจากการวิจัยครั้งนี้ สามารถใหขอเสนอแนะแบงแยกได 2 สวน ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
    1.1 แบบประเมินความมีอิสรภาพที่ผูวิจัยสรางขึ้น ใชไดกับนิสิตในระดับปริญญาตรี  ดังนั้น
กอนที่จะนําไปใชกับนิสิตหรือนักเรียนในระดับอ่ืน  ควรมีนําไปทดลองหาคุณภาพของแบบประเมินกอน
นําไปใชจริง   
    1.2 การหาคุณภาพของแบบประเมินความมีอิสรภาพอาจจะนําไปคํานวณดวยโปรแกรม
สําเร็จรูปอ่ืนๆ นอกจากการใชโปรแกรมลิสเรล  เน่ืองจากสามารถคํานวณคาไดจากโปรแกรมตาง ๆ  
เชน  โปรแกรม SPSS เพ่ือทดสอบวาคุณภาพของแบบประเมินจากการคํานวณดวยโปรแกรม
สําเร็จรูปแบบอ่ืน มีความแตกตางกันหรือไม อยางไร 
    1.3 ควรมีการนําผลการวิจัยครั้งนี้  ไปพัฒนาและปรับปรุงแบบประเมินความมีอิสรภาพเพ่ือ
สามารถนําไปใชวัดไดอยางมีประสิทธิภาพกับนิสิตหรือบุคคลทั่วไปได  ทั้งน้ีเพ่ือสงเสริมใหเกิดความมี
อิสรภาพในทุกๆ ดาน สามารถนําไปประยุกตใชในการดํารงชีวิตและการทํางานได 
 2.  ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
  2.1 การสรางแบบประเมินความมีอิสรภาพ ผูวิจัยสรางขึ้นและใชพัฒนากับนิสิตในทุกคณะ
ของระดับปริญญาตรี  ควรสรางและศึกษากับนิสิตเฉพาะนิสิตคณะใดคณะหน่ึงของสาขาการศึกษา เชน 
สายสังคมศาสตร หรือสายพฤติกรรมศาสตร เปนตน เพ่ือทราบผลการวิจัยที่เฉพาะเจาะจงมากขึ้น 
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  2.2   การสรางแบบประเมินความมีอิสรภาพ ผูวิจัยสรางขึ้นเพ่ือใชกับนิสิตในระดับปริญญาตรี 
ดังนั้นควรพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพสําหรับนิสิตในระดับอ่ืนๆ  
  2.3  ควรศึกษาเปรียบเทียบความมีอิสรภาพระหวางกลุมตัวอยางเพศหญิงและเพศชาย 
วาเพศสงผลตอความมีอิสรภาพหรือไม 
  2.4  ควรมีการเปลี่ยนแปลงมาตรประมาณคาของแบบประเมินความมีอิสรภาพ  
มาตรประมาณคา 7 ระดับที่ผูวิจัยไดพัฒนาขึ้นน้ัน แมจะเพ่ิมความละเอียดของการวัดไดมากขึ้น แตการมี
จํานวนมาตรวัดจํานวนหลายระดับ อาจทําใหยากสําหรับการตัดสินใจของผูตอบแบบประเมินได 
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ตาราง 13  แสดงผลการประเมินจากผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบคณุภาพของแบบประเมินความมี
อิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี 

 
ผูเชี่ยวชาญทานที่ องคประกอบ

ใหญ 
องคประกอบ

ยอย 
ขอ 

1 2 3 4 5 
รวม IOC 

ผลการ
คัดเลือก 

1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
3. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
6. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
7. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
8. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
9. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
10. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
13. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
14. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
15. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
16. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
17. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
18. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
19. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง
กาย 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
3. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
6. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
7. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
8. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง 
การกระทํา 

อิสรภาพทาง
สังคม 

9. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
 



 98 

ตาราง 13  (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ รวม องคประกอบ
ใหญ 

องคประกอบ
ยอย 

ขอ 
1 2 3 4 5  

IOC 
ผลการ
คัดเลือก 

10. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
13. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
14. 1 0 0 0 1 2 0.40 คัดออก 
15. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
16. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
17. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
18. 0 1 1 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
19. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง 
การกระทํา 

อิสรภาพทาง
สังคม 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
3. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
6. 0 1 -1 1 1 2 0.40 คัดออก 
7. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
8. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
9. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
10. 0 0 0 0 1 1 0.20 คัดออก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
13. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
14. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
15. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
16. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
17. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
18. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
19. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 

อิสรภาพทาง
ความคิด 

อิสรภาพทาง
อารมณ 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 13  (ตอ) 
 

ผูเชี่ยวชาญทานที่ องคประกอบ
ใหญ 

องคประกอบ
ยอย 

ขอ 
1 2 3 4 5 

รวม IOC 
ผลการ
คัดเลือก 

1. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
2. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
3. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
4. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
5. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
6. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
7. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
8. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
9. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
10. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
11. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
12. 1 1 0 1 1 4 0.80 คัดเลือก 
13. 1 1 -1 1 1 3 0.60 คัดเลือก 
14. 0 1 0 1 1 3 0.60 คัดเลือก 
15. 0 1 0 1 1 3 0.60 คัดเลือก 
16. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
17. 1 0 1 0 1 3 0.60 คัดเลือก 
18. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
19. 1 0 -1 0 1 1 0.20 คัดออก 

อิสรภาพทาง 
ความคิด 

อิสรภาพทาง
ปญญา 

20. 1 1 1 1 1 5 1.00 คัดเลือก 
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ตาราง 14 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางกาย จํานวนขอคําถาม 14 ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.209 
2. 0.224 
3. 0.309 
4. 0.374 
5. 0.379 
6. 0.344 
7. 0.416 
8. 0.356 
9. 0.306 
10. 0.389 
11. 0.398 
12. 0.389 
13. 0.326 

อิสรภาพทางการ
กระทํา 

อิสรภาพทางกาย 

14. 0.298 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ  0.849 
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ตาราง 15 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางสังคม จํานวนขอคําถาม  15  ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.349 
2. 0.299 
3. 0.331 
4. 0.451 
5. 0.355 
6. 0.419 
7. 0.256 
8. 0.350 
9. 0.272 
10. 0.345 
11. 0.286 
12. 0.441 
13. 0.479 
14. 0.312 

อิสรภาพทางการ
กระทํา 

อิสรภาพทางสังคม 

15. 0.519 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ  0.803 
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ตาราง 16 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางอารมณ  จํานวนขอคําถาม 15 ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.319 
2. 0.348 
3. 0.434 
4. 0.387 
5. 0.201 
6. 0.360 
7. 0.402 
8. 0.350 
9. 0.486 
10. 0.269 
11. 0.443 
12. 0.468 
13. 0.396 
14. 0.537 

อิสรภาพความคิด 
อิสรภาพทาง
อารมณ 

15. 0.527 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ 0.822 
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ตาราง 17 แสดงคาอํานาจจําแนกของกลุมตัวอยางในการนําไปทดลองคร้ังที่ 1  ของแบบประเมิน 
     ความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตรี ความมีอิสรภาพทางปญญา จํานวนขอคําถาม 15 ขอ 
 

องคประกอบใหญ องคประกอบยอย ขอ คาอํานาจจําแนก 
1. 0.375 
2. 0.288 
3. 0.223 
4. 0.318 
5. 0.338 
6. 0.350 
7. 0.454 
8. 0.378 
9. 0.225 
10. 0.392 
11. 0.331 
12. 0.297 
13. 0.339 
14. 0.307 

อิสรภาพทางความคิด อิสรภาพทางปญญา 

15. 0.294 
คาความเชื่อม่ัน  เทากับ  0.810 
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ภาคผนวก  ข 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญ 
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รายนามผูเชีย่วชาญตรวจแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตร ี
 

1.  พระวินัยเมธี              รองอธิการบดีวิทยาเขตมหาวชิราลงกรณราชวิทยาลัย  
     นักธรรมชั้นเอก   
     นิติศาสตรบัณฑิต (มหาวิทยาลัยรามคําแหง) 
     อักษรศาสตรมหาบัณฑติ (ศาสนาเปรียบเทียบ)   
     มหาวทิยาลยัมหิดล 
 
2.  ผูชวยศาสตราจารยอารี  วิชาชัย  อาจารยประจําภาควิชาปรัชญาและศาสตร   
     มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
     ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ปรัชญา) 
 
3.  อาจารยม่ิง  เทพครเมือง   อาจารยประจําโรงเรียนสาธติ มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) 
     หัวหนางานวจัิยและบริการวิชาการสูชุมชน   
     โรงเรียนสาธติ  มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) 
     กศ.ม. การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
4.  อาจารยจุลศักด์ิ  สุขสบาย    อาจารยประจําโรงเรียนสาธติ มศว ประสานมิตร (ฝายประถม) 
     หัวหนางานวดัและประเมินผล โรงเรียนสาธิต มศว  
     ประสานมิตร  (ฝายประถม) 
     กศ.ม. การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
5.  อาจารยสุชาติ  สิริมีนนันท  อาจารยโรงเรียนบางกะป 
     หัวหนางานพัฒนาบุคลากร  โรงเรียนบางกะป 
     กศ.ม. การวัดผลการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
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ภาคผนวก  ค 
 

แบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับปริญญาตร ี
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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แบบทดสอบการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพของนิสิต 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 
คําชี้แจง 
 1. แบบประเมินชุดน้ีมีจุดมุงหมายเพื่อ ใชในการประเมินความมีอิสรภาพของนิสิตระดับ
ปริญญาตรีของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
 2. โปรดตอบแบบสอบถามตามสภาพความเปนจริงและครบทุกขอ โดยใชเกณฑระดับ 
คุณภาพ จากระดับคุณภาพตามเกณฑทีกํ่าหนดให การตอบแบบสอบถาม คร้ังน้ีจะไมมี 
ผลกระทบตอตัวนิสติแตอยางใด  ซ่ึงคําตอบของนิสิต ผูวิจัยจะไมนําไปเปดเผยในที่ใดๆ  
โดยมุงนําขอมูลที่ไดมาใชประโยชนเฉพาะการศึกษาวจัิยเทาน้ัน 
 3. แบบประเมินความมีอิสรภาพฉบับน้ี มีจํานวน 57 ขอ ใหนิสิตพิจารณาขอคําถามตอไปน้ี 
และทําเคร่ืองหมาย    ลงในชองขอความที่ตรงกับความคิดเห็น หรือความตองการของนักเรียนที่
จะปฏิบัตติอการตัดสินใจของนิสิต 
 
 

ขอขอบคุณในความรวมมืออยางดียิ่ง 
นางสาวจิราพร   นพเกา 

นิสิตปริญญาโทสาขาการวัดผลการศกึษา 
คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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ตอนที่  1   
สถานภาพบุคคล 

 
 1.  เพศ 
     หญิง   
     ชาย 
 
 2.  คณะ 
   คณะมนุษยศาสตร 
   คณะวิทยาศาสตร 
   คณะสังคมศาสตร 
   คณะพลศึกษา 
   คณะศึกษาศาสตร 
   คณะพยาบาลศาสตร 
   คณะแพทยศาสตร 
   คณะเภสัชศาสตร 
   คณะสหเวชศาสตร 
 
 3.  ชั้นป 
     ชั้นปที่  1    
     ชั้นปที่  2   
     ชั้นปที่  3    
     ชั้นปที่  4  
     ชั้นปที่  5 
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ตอนที่  2 
 

คําชี้แจง ใหนิสิตอานขอความและทําเครื่องหมาย  ลงใน  � ของระดับการกระทําหรือ ความคิด
ที่ตรงกับความเปนจริง  โดยใหเลือกไดเพียงตัวเลือกเดียว  ขอใหนิสิตเลือกตอบตามการ
ปฏิบัติหรือความรูสึกที่แทจริง  เพ่ือประโยชนในการพัฒนาแบบประเมินความมีอิสรภาพ
ตอไป 

 

 7 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมากที่สุด 
 6 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตมาก 
 5 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางมาก 
 4 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตปานกลาง 
 3 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตคอนขางนอย 
 2 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคิดที่ตรงกับนิสิตนอย 
 1 หมายถึง  ระดับการกระทําหรือความคดิที่ตรงกับนิสตินอยที่สุด 
 

ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
1. การเลือกซื้อเฟอรนิเจอร อุปกรณในการตกแตงบานควร

เปนสินคานําเขา 
       

2. การเลือกใชอุปกรณในการตกแตงบานไมจําเปนตองมี
ราคาแพง 

       

3. การเลือกแหลงพักอาศัยที่นิสิตตองการนิสิตจะเลือกอยู
นอกเมือง 

       

4. นิสิตเลือกรับประทานอาหารในรานที่มีชือ่เสียง        
5. นิสิตชอบแตงกายตามสมัยและตามแฟชัน่        
6. การไปซ้ือสินคาที่หางสรรพสินคาดีกวาซ้ือสินคา 

ตลาดนัด 
       

7. การใชนํ้าหอม ครีมบํารุงผิวตางๆ ชวยทําใหนิสิตมี
ความม่ันใจในการใชชวีิตประจําวัน 

       

8. การใชคอมพิวเตอร (โนตบคุ) ที่มีราคาแพงเพราะ
จําเปนตอการศึกษาในปจจุบัน 

       

9. การบริโภคสินคามียี่หอ ยอมเปนสินคาที่มีคุณภาพ
ดีกวาสินคาตามทองตลาดทั่วไป 
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ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
10. ในการเลือกซ้ือสินคา นิสิตเลือกที่ประโยชนในการใช

สอยมากกวาความสวยงามและทันสมัย 
       

11. การซ้ือสินคาที่มีการลดราคา จะไดรับสนิคาที่ไมมี
คุณภาพ 

       

12. การมีรถยนตมาเรียนชวยใหไดรับความสะดวกมาก
ยิ่งขึ้น 

       

13. นิสิตเลือกใสเพชรหรือทองคําเพราะเปนเคร่ืองประดับ
ที่สวยงาม และมีคุณคา 

       

14. รูปราง  หนาตามีผลตอความสําเร็จในชวีิต        
15. การเลือกคบเพื่อนจําเปนตองพิจารณาจากพื้นฐาน

ฐานะทางครอบครัวและสังคมเปนองคประกอบ 
       

16. นิสิตสามารถปรับตวัผูอ่ืนไดเสมอ        
17. นิสิตทําตัวเปนเพ่ือนที่ดีโดยพยายามไมมีความคิดที่

ขัดแยงกับเพ่ือน 
       

18. สภาพสังคมในปจจุบัน ไมมีความจําเปนที่จะตองทํา
ความรูจักกับเพ่ือนบาน 

       

19. สิ่งที่จะทําใหนิสิตเขากับคนอ่ืนไดไมใชแคเพียงการ
แตงกายตามแฟชั่นเทาน้ัน 

       

20. มหาวิทยาลัยที่มีชื่อเสียงบงบอกไดถึงระดับ
ความสามารถของนิสิต 

       

21. ฐานะทางบานและอาชีพของบิดามารดาเปน
องคประกอบที่นิสิตใชเลือกคบเพ่ือน 

       

22. การประกอบอาชีพที่สังคมยอมรับบงบอกไดถึง
ความสําเร็จในชีวติ 

       

23. การประกอบอาชีพที่สังคมยอมรับบงบอกไดถึง
ความสําเร็จในชีวติ 

       

24. นิสิตพยายามที่จะดําเนินชีวติ โดยทําตนใหเปนบุคคล
ที่สังคมเรียกวาชั้นสูงของสังคม 

       

25. นิสิตเชื่อฟงและปฏบิัตติามพอแมในทุกเร่ือง        
26. นิสิตปฏบิัตติามคนที่เดนดังในสังคมในหลายๆ เรื่อง        
27. การบริจาคโลหิตเพ่ือชวยรกัษาสุขภาพ        
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ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
28. สื่อโฆษณามีผลตอการซ้ือสินคาของนิสิต        
29. นิสิตรูสึกวาเพ่ือนมีอิทธิพลกับนิสิต        
30. นิสิตเลือกบริโภคอาหารทีร่สชาติ และความพอใจ        
31. นิสิตเลือกบริโภคอาหารที่ถูกหลักโภชนาการ 

แมจะรายการอาหารนั้นนิสิตจะไมชอบก็ตาม 
       

32. นิสิตจะตักเตอืนถาเพ่ือนทําสิ่งที่ไมถูกตอง        
33. นิสิตคิดวาความรักในวัยเรยีนไมใชเรื่องเสียหายถาไม

ทําใหเสียการเรียน 
       

34. นิสิตยอมรับมติของกลุมแมจะไมตรงกับความคิดของ
ตนเอง 

       

35. นิสิตจะรูสึกไมพอใจ  เวลาพอแมวากลาวตักเตือนนิสติ
บอยๆ 

       

36. ความสามารถในการควบคมุอารมณจะมากขึ้นดวย
เม่ืออายุมากขึ้น 

       

37. นิสิตรูสึกวาผลการเรียนแสดงถึงประสิทธภิาพในการ
ทํางานที่ดีของนิสิต 

       

38. แมเพ่ือนจะทําใหนิสิตอารมณไมดี แตนิสิตสามารถ
ควบคุมอารมณของตนเองไดเสมอ 

       

39. นิสิตรูสึกไมพอใจที่เพ่ือนของนิสิตเรียนไดผลการเรียน
ดีกวา 

       

40. นิสิตไมพอใจ เม่ือเกิดการกระทบกระทั่งแมเพ่ือนไมได
ตั้งใจและทําใหนิสิตไดรับความเสยีหาย 

       

41. นิสิตรูสึกเสียใจถาเพ่ือนเดินทางไปศึกษาตอ
ตางประเทศ 

       

42. ถานิสิตมีคนรกัแลว จะรูสึกรักและจริงจังกับคนๆ น้ัน
มาก 

       

43. นิสิตเชื่อถือสนิคาที่โฆษณาทางโทรทัศน        
44. นิสิตเชื่อถือขอมูลขาวสารทางโทรทัศน        
45. นิสิตเชื่อถือขอมูลขาวสารทางหนังสือ        
46. นิสิตคิดวามหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒเปน

มหาวิทยาลัย ที่มีคุณภาพทางวิชาการ 
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ระดับการกระทํา/ความคิด 
ขอ ขอความ 

1 2 3 4 5 6 7 
47. นิสิตคิดวาการศึกษาของไทยมีพัฒนาการไปในทางที่

สูงขึ้น 
       

48. นิสิตคิดวาขอมูลขาวสารทาง Internet ทําใหการสืบคน
มีความถูกตองเหมือนสืบคนจากเอกสารตนฉบบั 

       

49. นิสิตคิดวาการสืบคนจากแหลงขอมูลปฐมภูมิ 
ทําใหไดขอมูลที่ถูกตองที่สดุ 

       

50. นิสิตคิดวาการลงทะเบียนโดยใหคณะดําเนินการดีกวา
การใหลงทะเบียนดวยตนเอง 

       

51. นิสิตคิดวาปรญิญาสามารถบงชี้ไดวานิสติจะตอง
ประสบความสําเร็จในชีวติ 

       

52. นิสิตคิดวาถึงจะเรียนไมจบปริญญาโทหรือปริญญาเอก 
นิสิตสามารถทํางานและดําเนินชีวติในสังคมปจจุบันได 

       

53. นิสิตคิดวาเขารับพระราชทานปริญญาบัตรเพราะเปน
สวนหนึ่งที่แสดงถึงการสําเร็จการศึกษา 

       

54. นิสิตคิดวาประสบการณในการทํางานมีความสําคัญ
มากกวาวุฒิการศึกษา 

       

55. ความคิดที่แตกตางจากบุคคลอ่ืนแสดงถึงความเปนตวั
ของตัวเอง 

       

56. ความคิดที่เหมือนๆ กัน แสดงถึงความสามัคคีของ
สวนรวม 

       

57. นิสิตมีความคดิเห็นตรงกับคนอ่ืนๆ แสดงวานิสิตไมมี
ความเปนตัวของตัวเอง 

       

 
 

 
  
  

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
 

ผลการวิเคราะหการแจกแจงความเปนโคงปกต ิ
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 The following lines were read from file H:\Data\12345.PR2: 
 !PRELIS SYNTAX: Can be edited 
 SY='H:\Data\12345.PSF' 
 NS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 
32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 
61 62 63 64 
 OU MA=CM XT XM 
  Total Sample Size =    924 
 Univariate Summary Statistics for Continuous Variables 
   Variable  Mean  St. Dev.   T-Value  Skewness  Kurtosis  Minimum Freq.  Maximum Freq. 
     --------   ----        --------     -------      --------       --------      -------    -----     -------      ----- 
       A1    6.182     0.863    217.737    -0.496    -0.734    4.225    48     7.059       395 
       A2    5.977     0.899   202.030    -0.305    -0.763    4.105    64     7.058       299 
       A3    6.089     0.870   212.722    -0.385    -0.725    4.195    55     7.066       339 
       A4    6.285     0.862    221.570    -0.660    -0.685    4.262    45    7.054       467 
       A5    6.126     0.814    228.773    -0.385    -0.700    4.062    25     7.030       346 
       A6    6.108     0.859    216.134    -0.406    -0.722    4.164    46     7.054       350 
       A7    6.081     0.774    238.834    -0.300    -0.491    4.182    30     7.046       287 
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   Variable  Mean  St. Dev.   T-Value  Skewness  Kurtosis  Minimum Freq.  Maximum Freq. 
     --------   ----        --------     -------      --------       --------      -------    -----     -------      ----- 
       A8    6.056     0.897    205.176    -0.379    -0.782    4.146    60     7.061       339 
       A9    6.080     0.834    221.593    -0.351    -0.649    4.173    43     7.055       318 
      A10    6.065     0.872    211.380    -0.372    -0.739    4.134    50     7.053       333 
      A11    6.186     0.805    233.621    -0.437    -0.625    4.257    36     7.055       365 
      A12    6.085     0.897    206.281    -0.408    -0.786    4.170    60     7.064       354 
      A13    6.073     0.897    205.856    -0.389    -0.779    4.181    63    7.069       344 
      A14    6.045     0.780    235.485    -0.275    -0.513    4.127    29     7.040       274 
        A   85.439     5.219    497.660    -0.009     0.000   67.923     1   102.955       1 
       B1    6.152     0.881    212.189    -0.472    -0.764    4.209    54     7.063       385 
       B2    5.968     0.937    193.515    -0.314    -0.842    4.123    81     7.071       310 
       B3    6.269     0.878    217.000    -0.650    -0.714    4.257    50     7.057       464 
       B4    5.893     1.074    166.807    -0.326    -1.135    4.059   136     7.065       352 
       B5    5.897     0.934    191.920    -0.248    -0.806    4.108    88     7.076       272 
       B6    5.741     1.016    171.737    -0.225    -0.838    3.668    75     6.951       313 
       B7    5.924     0.960    187.578    -0.279    -0.879    4.127    97     7.084       296 
       B8    5.741     1.237    141.043    -0.306    -1.439    3.927   217     6.999       401 
       B9    5.867     0.924    192.934    -0.210    -0.747    4.133    95     7.095       246 
      B10    5.795     1.048    168.048    -0.298    -0.957    3.767    91     6.972       341 
      B11    5.088     0.852    181.531     0.222    -0.591    3.938   239     6.888        59 
      B12    5.927     0.969    186.000    -0.281    -0.899    4.137   102     7.089       300 
      B13    5.831     1.009    175.674    -0.211    -0.975    4.105   130     7.097       275 
      B14    5.797     1.028    171.371    -0.201    -1.023    4.069   137     7.082       276 
      B15    5.861     0.942    189.232    -0.209    -0.792    4.134   103     7.100       251 
        B   87.669     5.271    505.573    -0.004    -0.013   70.012     1   105.326       1 
       C1    5.376     0.948    172.450     0.075    -0.783    3.963   185     7.014       121 
       C2    5.351     1.039    156.541     0.111    -1.033    3.957   238     7.013       155 
       C3    5.483     1.021    163.184    -0.002    -0.972    3.935   178     6.998       188 
       C4    5.626     1.083    157.906    -0.126    -1.130    3.933   168     7.009       265 
       C5    6.269     0.865    220.433    -0.626    -0.707    4.283    49     7.061       454 
       C6    6.051     0.761    241.678    -0.263    -0.420    4.173    29     7.046       263 
       C7    5.965     1.078    168.188    -0.440    -1.101    4.015   118     7.041       403 
       C8    5.768     1.131    155.050    -0.326    -1.152    3.836   140     6.977       368 
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   Variable  Mean  St. Dev.   T-Value  Skewness  Kurtosis  Minimum Freq.  Maximum Freq. 
     --------   ----        --------     -------      --------       --------      -------    -----     -------      ----- 
       C9    5.989     1.057    172.181    -0.444    -1.070    4.044   111     7.049       400 
      C10    5.605     1.059    160.908    -0.152    -0.977    3.789   132     6.944       275 
      C11    5.412     1.079    152.525     0.038    -1.123    3.913   222     6.972       203 
      C12    5.793     1.016    173.259    -0.200    -0.994    4.059   130     7.075       271 
      C13    5.500     1.112    150.368    -0.019    -1.210    3.940   219     7.006       236 
      C14    5.880     1.018    175.651    -0.283    -1.012    4.065   115     7.067       314 
      C15    5.565     1.032    163.907    -0.087    -0.966    3.864   144     6.965       234 
        C   85.633     5.922    439.584    -0.003    -0.027   65.799     1   105.468       1 
       D1    5.646     1.121    153.141    -0.170    -1.206    3.908   175     6.996       299 
       D2    5.150     1.242    126.041     0.393    -1.441    3.969   439     7.006       214 
       D3    5.147     1.205    129.855     0.377    -1.375    3.964   418     7.002       194 
       D4    5.569     1.037    163.251    -0.070    -1.012    3.929   160     7.002       223 
       D5    5.905     1.008    178.084    -0.276    -0.991    4.127   120     7.094       309 
       D6    5.458     1.218    136.206     0.039    -1.465    3.965   297     7.023       273 
       D7    5.953     1.066    169.753    -0.403    -1.100    4.046   120     7.053       384 
       D8    5.463     1.134    146.394    -0.035    -1.241    3.874   223     6.950       256 
       D9    6.174     1.042    180.046    -0.717    -0.871    4.054    89     7.037       507 
      D10    6.234     1.005    188.623    -0.698    -0.890    4.244    98     7.077       501 
      D11    6.155     1.051    178.069    -0.676    -0.933    4.084    98     7.046       494 
      D12    5.847     1.056    168.302    -0.254    -1.100    4.082   142     7.084       313 
      D13    5.677     0.883    195.415    -0.087    -0.622    3.963    81     7.018       178 
      D14    6.200     1.016    185.582    -0.715    -0.848    4.109    84     7.047       503 
      D15    5.996     0.970    187.939    -0.374    -0.921    4.095    84     7.061       348 
        D   86.576      5.901    445.978    -0.003    -0.014   66.816     1   106.335       1 
   ABCD  345.317   11.996    875.023    -0.001    -0.005  305.193     1   385.441       1 
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