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การศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริญญานิพนธ 
ของ 

จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา 

มิถุนายน 2555 
ลิขสิทธิเ์ปนของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 



 2 

การศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปริญญานิพนธ 
ของ 

จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา 

มิถุนายน 2555 



 3 

การศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทคัดยอ 
ของ 

จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสนอตอบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อเปนสวนหนึ่งของการศึกษา 
ตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัดผลการศึกษา 

มิถุนายน 2555 



 4 

จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา. (2555). การศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทาง 

            วัฒนธรรมท้องถิÉนในจังหวัดนนทบุรี ของนกัเรียนระดับชัÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 -  3   

             สังกัดสํานักงานเขตพืÊนทีÉการศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี). ปริญญานิพนธ กศ.ม.  
               (การวัดผลการศึกษา)  กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. 
                คณะกรรมการควบคุม : อาจารย ดร.สุวพร  เซ็มเฮง, อาจารย ชวลิต  รวยอาจิณ. 
 
                การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพื่อศกึษาระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ในจังหวัดนนทบุรี โดยศึกษากับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 
ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) กลุมตัวอยางไดมาโดย
การสุมแบบสองข้ันตอน จํานวน 564 คน  เคร่ืองมือที่ใชประกอบดวยแบบวัดการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ที่มีความเชื่อม่ัน 0.91 สถิติที่ใชในการวิเคราะห
ขอมูลคือ การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – Way MANOVA) ทดสอบความ
แตกตางของคะแนนเฉล่ียรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’s test) 
 ผลการวิจัยพบวา 
  1.  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิน่ 
อยูในระดับสูง 
                2.  เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 พบวา 
       2.1  นักเรียนหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นสูงกวานักเรียน
ชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
       2.2  นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 1 ตามลําดับ 
       3.   ไมพบปฏิสัมพันธระหวางเพศและระดับชั้นที่สงผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น 
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LAC.Wachirawit  Thongkham.(2012). A Study on Consciousness in Nonthaburi Local    
          Culture Conservation of Mattayomsuksa I to III  Students in Education Area Zone 3,  
           Nonthaburi. Master thesis ,M.Ed. (Educational Measurement). Bangkok :  
             Graduate School, Srinakharinwirot  University. Advisory Committee :  
              Dr.Suwaporn Semheng,  Mr.Chawalit  Ruayajin. 
 
             The purpose of this research were to study on Consciousness in Nonthaburi Local 
Culture conservation of Mattayomsuksa I to III  Students in 1st semester of 2011 academic 
year in  Education area zone 3, Nonthaburi. Sample selected through Two - Stage Random 
Sampling Technique. Samples were 564.Tools used in the research were questionnaire with 
the reliability of 0.91. Statistic used in the data analysis is the Two – way MANOVA testifying 
the difference of Post Hoc by means of Scheffe’s – test. 
              The research results were as follows : 
             1.  Mattayomsuksa I to III  Students possessed high level collective Consciousness in 
Nonthaburi local culture. 
             2.  The compassion of Mattayomsuksa I to III  students’ Consciousness in Nonthaburi 
local culture revealed that 
    2.1  The female possessed higher Consciousness local than male with statistical 
difference at .05. 
    2.2  There were significant differences at the level of .05 in the Consciousness 
local culture of students in different class levels. Matthayomsuksa III students possessed 
higher level of Consciousness local culture than Matthayomsuksa II and Matthayomsuksa I 
successively. 
             3.  There was no interaction between gender and education level was found on 
Consciousness in Nonthaburi local culture. 
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ปริญญานิพนธ 
เร่ือง 
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สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
ของ 

จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา 
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ประกาศคุณปการู  
 

ปริญญานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดีไดดวยความเมตตากรุณาและความชวยเหลือจาก
อาจารย ดร. สุวพร เซ็มเฮง  ประธานควบคุมปริญญานิพนธ และอาจารยชวลิต  รวยอาจิณ  กรรมการ
ควบคุมปริญญานิพนธ  ทานไดใหคําปรึกษาแนะนําแนวทางในการจัดทํางานวิจัยนี้ทุกข้ันตอน  พรอม
ทั้งแนวทางในการแกไขขอบกพรองตางๆ ตลอดจนสนับสนุนใหกําลังใจในการทําปริญญานิพนธนี้จน
สําเร็จไดดวยดี ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณทานอาจารยทั้งสองเปนอยางสูง  

ขอกราบขอบพระคุณ  อาจารย ดร. ละเอียด  รักษเผา และอาจารย ดร. สุวิมล  กฤชคฤหาสน 
ที่กรุณาเปนกรรมการสอบปากเปลาเกี่ยวกับปริญญานิพนธ ซึ่งทานไดใหคําแนะนําในการปรับปรุง
ปริญญานิพนธจนสําเร็จสมบูรณยิ่งข้ึน  และขอกราบขอบพระคุณอาจารยภาควิชาการวัดผลและวิจัย
การศึกษาทุกทานที่ไดใหคําแนะนําอบรมใหความรูแกผูวิจัยจนกระทั่งสําเร็จการศึกษา 

ขอขอบพระคุณ  อาจารย ดร.รณิดา  เชยชุม  อาจารย ดร.อรอุมา  เจริญสุข  อาจารยเพ็ญแข  ลือหาญ   
อาจารยลักษมี  รัตตสัมพันธ  และ นางสิรินชญา  กันธิยะ ที่ไดใหความกรุณาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้   

ขอขอบพระคุณคณะผูบริหารโรงเรียน  คุณครู  และนักเรียนโรงเรียนในจังหวัดนนทบุรี  ที่ให
ความรวมมือในการเก็บขอมูลเปนอยางดี  และขอขอบพระคุณ น.อ.ประการ  พรมโสภา หัวหนากอง
กําลังพล กองบังคับการ กรมชางโยธาทหารอากาศ น.ท.ชัยชนะ  คําตะเพ็ชร  รองหัวหนากองกําลังพล 
กองบังคับการ กรมชางโยธาทหารอากาศ พี่ๆนองๆ ทุกทาน ในกองกําลังพล กองบังคับการ กรมชาง
โยธาทหารอากาศ เพื่อนๆ พี่ๆ เอกวัดผลการศึกษารวมรุนทุกทาน ที่ใหการสนับสนุน ชวยเหลือและเปน
กําลังใจจนกระทั่งผูวิจัยสําเร็จการศึกษา 

ขอขอบพระคุณคุณพอสังเวียน  แยมคลาย  คุณแมยงคคิด แยมคลาย พี่ศักดิ์กินณา แยมคลาย 
หมอมมานี   วิสุทธิ ณ อยุธยา  คุณยายบุญลือ  พวงมณี  นองมนัสวนันท  โพธิบัติ และญาติ  ทุกๆ ทาน 
ที่คอยสนับสนุนใหกําลังใจ กระตุนเตือนใหทําปริญญานิพนธนี้ใหสําเร็จ 

คุณคาและคุณประโยชนที่เกิดจากปริญญานิพนธฉบับนี้    ผูวิจัยขอมอบแดบุพการีของผูวิจัย 
และครูบาอาจารยทุกทานที่ไดใหความรูอบรมส่ังสอนผูวิจัยทั้งในอดีตจนถึงปจจุบัน 

 
 
                                                                          จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา 
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งานวิจัยน้ีไดรับทุนอุดหนุนการวิจัย 

จาก 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโิรฒ 
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บททีÉ 1 
บทนํา 

 
 

ภมิหลัู ง 
 สังคมไทยในปจจุบันเปดรับวัฒนธรรมจากตางชาติ โดยปราศจากการเลือกใชใหเหมาะสม
กับวิถีชีวิตของคนไทย จึงสงผลกระทบตอคานิยม การใชชีวิต การบริโภค ทําใหเกิดคานิยมฟุงเฟอ 
ฟุมเฟอย ทั้งการแตงกาย การพักผอนหยอนใจ ศิลปวัฒนธรรม ดนตรี กีฬา ซึ่งส่ิงเหลานี้ไดสงผลกระทบ
ไปสูทองถิ่นตางๆ อยางชัดแจง การประพฤติปฏิบัติตามขนบธรรมเนียม ประเพณีที่ดีงามของคนไทยที่
เคยยึดถือปฏิบัติกันมา ก็ถูกละเลยและลดนอยลง ทําใหวิถีชีวิตของคนไทย สับสนวุนวาย ขาดระเบียบ
วินัย มีปญหาในสังคมเพิม่มากข้ึน พฤติกรรมดังกลาวเกิดข้ึนมากโดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยรุน ซึ่งสอดคลอง
กับรายงานผลการสัมมนาเร่ือง ทิศทางวัฒนธรรมกับการศึกษาในกระแสแหงการเปล่ียนแปลง ของสํานัก
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สํานักนายกรัฐมนตรี เม่ือวันที่ 14 มีนาคม 2545 สรุปไดวา สังคมไทย
ตกอยูในภาวะกระแสทุนนิยม พาณิชยนิยม และวัตถุนิยม ขาดความภาคภูมิใจในความเปนไทย ขาด
ความรักและความผูกพันกับทองถิ่น การยอมรับในภูมิปญญาไทยของทองถิ่นที่เปนรากเหงาดั้งเดิมของ
ไทยมีนอย หันไปรับวัฒนธรรมตะวันตกที่ผานเขามาตามส่ือตางๆ โดยปราศจากการกล่ันกรอง จนเกิด
การซึมซับดัดแปลง ละทิ้งวัฒนธรรมดั้งเดิมรับเอาวัฒนธรรมอ่ืนมาเปนของตน ทําใหเกิดการครอบงํา
ทางวัฒนธรรม และในขณะเดียวกันก็สรางคานิยมและทัศนคติที่ขัดแยงระหวางคนรุนเกาและคนรุน
ใหม ทําใหเกิดชองวางระหวางวัยข้ึน วิถีชีวิตไทย เอกลักษณวัฒนธรรมที่ดีงามของทองถิ่น ไดถูก
เบี่ยงเบนและทําใหเปล่ียนแปลงไปและยังนํามาซึ่งความเส่ือมโทรมทางศีลธรรม คุณธรรมและปญหา
ตางๆ อีกนานัปการ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.2545 :1 - 2) 
 ในการพัฒนาคนใหมีคุณภาพนั้นตองอาศัยกระบวนการทางการศึกษาเปนองคประกอบ
สําคัญในการชวยพัฒนาและปลูกฝงคุณสมบตัิที่ดี ที่พึงประสงคใหกับคนในสังคม (สมนึก นนธิจันทร. 
2542 :54 ; อางอิงจาก เทวินทร พิศวง.2547 :2)  รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550 
มาตรา 80 ไดกําหนดใหรัฐตองดําเนินการตามแนวนโยบายดานสังคม การสาธารณสุข การศึกษาและ
วัฒนธรรม มีการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการจัดการศึกษาในทุกระดับ และทุกรูปแบบใหสอดคลอง
กับความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม จัดใหมีแผนการศึกษาแหงชาติ พรอมทั้งสงเสริมและ
สนับสนุนความรูรักสามัคคีและการเรียนรู ปลูกจิตสํานึก และเผยแพร ศิลปวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชาติ ตลอดจนคานิยมอันดีงามและภูมิปญญาทองถิ่น (รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2550. ออนไลน) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ.2550 –
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2554) ไดชี้ใหเห็นถึงความจําเปนในการปรับเปล่ียนจุดเนนในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยใหมี
คุณธรรมและมีความรอบรูอยางเทาทัน ใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา อารมณ และ
ศีลธรรม สามารถกาวทันการเปล่ียนแปลงเพื่อนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางม่ันคง แนวการพัฒนา
คนดังกลาวมุงเตรียมเด็กและเยาวชนใหมีพื้นฐานจิตใจที่ดีงาม มีจิตสํานึกที่ดี ซึ่งนําไปสูหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ทีมุ่งพัฒนาผูเรียนเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่นไดแก  ใหนักเรียนเห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา หรือตามหลักการของศาสนาที่ตนนับถือมีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค  
เขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองที่ด ียึดม่ันในวิถีชีวิตและการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข  มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรม 
ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาส่ิงแวดลอม และรัก
ประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําผลประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสังคม ทั้งยังเพิ่มกิจกรรมเพื่อสังคม
และสาธารณประโยชนเขาไปในกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเพื่อกอใหเกิดจิตสํานึกที่ดี  โดยกําหนดมาตรฐาน
การเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ไวในมาตรฐาน ส 2.1 คือปฏิบัติ
ตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมาย ประเพณี และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันใน
สังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข  มาตรฐาน ส 4.2 คือเขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีต
จนถึงปจจุบัน ในแงความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึง
ความสําคัญและสามารถวิเคราะหผลกระทบที่เกิดข้ึน  มาตรฐาน ส 4.3 คือเขาใจความเปนมาของชาติ
ไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย มีความภูมิใจและธํารงความเปนไทย  มาตรฐาน ส 5.2 คือเขาใจ
ปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมี
จิตสํานึก อนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และในกลุมสาระการ
เรียนรูศิลปะ มาตรฐานที่เกี่ยวของไดแก มาตรฐาน ศ 1.2 คือ เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป 
ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น 
ภูมิปญญาไทยและสากล  มาตรฐาน ศ 2.2 คือ เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและ
วัฒนธรรม เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและ
สากล  มาตรฐาน ศ 3.2 คือ เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็น
คุณคางานทัศนศิลปที่ เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล   
              บุคคลที่มีจิตสํานึกที่ดีเปนปจจัยหนึ่งที่บงบอกความเปนมนุษยที่สมบูรณและเปนพลเมืองที่ดี
ของชาติ การปลูกฝงจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมใหกับเยาวชนจึงเปนส่ิงสําคัญยิ่ง   
จากการศึกษาแหลงวัฒนธรรมที่มีการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม พบวาจังหวัดนนทบุรีเปนจังหวัดหนึ่ง
ที่มีแหลงวัฒนธรรมทองถิ่นที่สําคัญ คือ เกาะเกร็ด ซึ่งเปนชุมชนเชื้อสายรามัญที่นายกยองดานการอนุรักษ
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มรดกทางวัฒนธรรม เปนตัวอยางชุมชนหนึ่งที่ยังรักษาวัฒนธรรม ประเพณีรามัญ ซึ่งมีความสัมพันธและ
คลายคลึงกับวัฒนธรรมไทยไวไดมาก ดังที่ (องค บรรจุน.2549 :161) กลาวไววา อําเภอปากเกร็ดเปน  
ชุมชนรามัญที่เกาแกและหนาแนน แทบจะเต็มทุกพื้นที่ทุกตําบล รามัญเปนชนชาติที่มีประวัติศาสตร    
มายาวนาน มีภาษาและวัฒนธรรมเปนของตนเอง ทั้งเล่ือมใสในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด แมจะอพยพ
เขามาอยูในแผนดินไทยนานหลายรอยปแลว ก็ยังคงสืบสานวัฒนธรรมรามัญอยางตอเนื่อง ปจจุบันชาว
ไทยเชื้อสายรามัญที่ปากเกร็ดยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีรามัญเอาไวไดเหนียวแนน มีเอกลักษณ
เฉพาะตัว เชน เคร่ืองปนดินเผา อาหาร นาฏศิลป และดนตรี บางสวนก็กลมกลืนไปกับประเพณีไทยอยาง
แยกไมออก  และเนื่องจากวัฒนธรรมนั้นมีความหลากหลาย คณะทํางานพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการ
วัฒนธรรมแหงชาติ จึงไดจัดรูปแบบเพื่อใชเปนขอมูลสารสนเทศและดัชนี ในการพัฒนา ศึกษาและวิจัย
เกี่ยวกับวัฒนธรรม โดยจําแนกออกเปน 5 หมวดคือ หมวดขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อและศาสนา 
หมวดภาษาและวรรณกรรม หมวดศิลปกรรมและโบราณคดี หมวดการละเลนดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 
และหมวดชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ (กรมศิลปากร.2542 :38 - 47)  
 จากสภาพทางภูมิศาสตรของจังหวัดนนทบุรีซึ่งเปนจังหวัดที่อยูในเขตปริมณฑล มีความ
เจริญกาวหนาทัดเทียมกับกรุงเทพมหานครทั้งทางดานวัตถุและดานเทคโนโลยีการส่ือสาร ดังนั้น
วัฒนธรรมดั้งเดิมของจังหวัดนนทบุรีอาจเส่ือมสลายไปไดโดยงายจากการรับขอมูลขาวสารและ
วัฒนธรรมตางๆ จากภายนอกที่เขามาสูชุมชน ผูวิจัยจึงไดดําเนินการศึกษาระดับจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 ซึ่ง
เปนวัยที่กําลังกาวเขาสูการเปล่ียนแปลงในดานรางกายที่เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว มีพัฒนาการ
ทางดานสติปญญา แสวงหาความรูและวิทยาการใหมๆ และยังเปนวัยที่เร่ิมมีการรับวัฒนธรรมภายนอก
ที่กําลังรุกรานเขามาสูสังคมไทยอยางรวดเร็ว เพื่อที่จะไดทราบถึงระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 ในปจจุบัน โดยแยก
ตามเพศ และระดับชั้น ซึ่งผลที่ไดจะไปใชเปนแนวทางในการคนหาเทคนิค วิธีที่เหมาะสมในการปองกัน
และแกปญหาที่จะเกิดข้ึนตลอดจนสงเสริมและสนับสนุนใหเยาวชนของชาติ ไดมีจิตสํานึกที่ดีเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมทองถิ่นในระดับที่สูง เกิดความภาคภูมิใจในทองถิ่นและตระหนักในความสําคัญของส่ิงที่เปน
เอกลักษณอันดีงามของทองถิ่นและประเทศชาติตอไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  ในการวิจัยผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้
        1.  เพื่อศึกษาระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ทีป่ระกอบดวย 
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5 ดาน คือขนบธรรมเนียม ประเพณีความเชื่อและศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิลปกรรมและ
โบราณคดี การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ 
        2.  เพื่อเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ที่มีเพศ และ
ระดับชั้น ที่ตางกัน 
        3.  เพื่อศึกษาปฏิสัมพันธระหวางเพศ และระดับชั้นของนักเรียนที่สงผลตอจิตสํานึกใน
การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3   
  
ความสําคัญของการวิจัย 
  ผลการวิจัยในคร้ังนี้ ทําใหทราบถึงระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา
มัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ที่มีเพศและระดับชั้นที่แตกตางกัน เพื่อจะไดนําไปเปนขอมูลสารสนเทศ       
ข้ันพื้นฐานสําหรับครู อาจารย ผูปกครองและผูเกี่ยวของที่จะใชเปนแนวทางในการวางแผนการอบรม 
พัฒนานักเรียนใหมีการพัฒนาจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีที่
เหมาะสมกับเพศและวัย เพื่อที่จะทําใหนักเรียนไดตระหนักและเห็นคุณคาของมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นที่ตนเองมีอยูใหคงอยูสืบไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

    ประชากรทีÉใช้ในการวิจัย 

        ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3  ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี)  สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (เฉพาะที่อยูในรัศมีของขอบเขตที่ตองการศึกษา)  จํานวน  29 โรงเรียน  
โดยแบงเปน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 8,731 คน เปนชาย 4,539 คน หญิง 4,192  คน 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 8,398  คน เปนชาย 4,171  คน หญิง 4,227 คน นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 7,647  คน เปนชาย 3,810  คน หญิง 3,837  คน รวมทั้งส้ิน 24,776 คน เปน
ชาย 12,520 คน หญิง 12,256 คน 
                กลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในงานวิจัย 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3  ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี)  สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (เฉพาะที่อยูในรัศมีของขอบเขตที่ตองการศึกษา)  จํานวน  4 โรงเรียน  
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โดยแบงเปน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 197 คน เปนชาย 97 คน หญิง 100  คน 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 190  คน เปนชาย 91  คน หญิง 99 คน นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 177 คน เปนชาย 82  คน หญิง 95  คน รวมทั้งส้ิน 564 คน เปนชาย 270 คน 
หญิง 294 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบสองข้ันตอน  (Two-Stage Random Sampling) 
 
  ข้อตกลงเบื Êองต้น 
  เนื่องจากจังหวัดนนทบุรีมีแหลงที่เปนมรดกทางวัฒนธรรมประจําทองถิ่นที่ ข้ึนชื่อคือ
บริเวณเกาะเกร็ด  ตําบลเกาะเกร็ด  อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ซึ่งเปนแหลงวัฒนธรรมของชาว
รามัญ สวนในอําเภออ่ืนๆ จะไมคอยมีแหลงวัฒนธรรมที่โดดเดนเทาไรนัก สวนมากจะเปนพื้นที่ทาง
เกษตรกรรม และอุตสาหกรรม ผูวิจัยจึงศึกษาเฉพาะกลุมประชากรที่อยูภายในรัศมี 10 กิโลเมตรโดยให
เกาะเกร็ดที่เปนแหลงวัฒนธรรมทองถิ่นที่สําคัญของจังหวัดนนทบุรีเปนจุดศูนยกลางซึ่งมีจํานวน  29 
โรงเรียนจะอยูในอําเภอปากเกร็ด อําเภอเมืองนนทบุรี อําเภอบางกรวยบางสวน  อําเภอบางบัวทอง
บางสวน และบางใหญบางสวน  สวนอําเภอไทรนอยจะไมทําการเก็บขอมูลเพราะอยูนอกรัศมีที่จะ
ศึกษาและพื้นที่สวนมากในอําเภอไทรนอยเปนพื้นที่เกษตรกรรม ดังภาพประกอบ 1 
 
 



 6 

 
 
ภาพประกอบ 1  ขอบเขตพื้นที่ทีท่ําการศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น   
       ในจังหวัดนนทบุรี 

ที่มา :   สถานีตํารวจภูธรจังหวัดนนทบุรี.(2552). แผนทีÉจังหวัดนนทบุรี.(ออนไลน) 
  ตัวแปรทีÉใช้ในการวิจัย      
  1.   ตัวแปรอิสระ  ไดแก 
                               1.1  เพศ  แบงออกเปน 
                                     1.1.1  ชาย 
                                     1.1.2  หญิง 
                               1.2  ระดับชั้น  แบงออกเปน 
                                     1.2.1  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
                                     1.2.2  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 
                                     1.2.3  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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                   2.  ตัวแปรตาม  ไดแก  จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัด
นนทบุรี  ซึ่งประกอบดวย 5 ดาน คือ 
   2.1  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา 
        2.2  ภาษาและวรรณกรรม 
        2.3  ศิลปกรรมและโบราณคด ี
        2.4  การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 
        2.5  ชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ 
 
             นิยามศัพท์เฉพาะ 

        1.  จิตสํานึก หมายถึง ความตื่นตัว ความรูตัว ความตระหนัก โดยจิตสํานึกของบุคคล
มีพื้นฐานมาจากประสบการณและความรูของบุคคลนั้น ซึ่งอาจพิจารณาไดจาก การมีความรู เจตคติ 
และการปฏิบัติตอส่ิงๆ นั้น 
          2.  การอนุรักษ์  หมายถึง   การรักษาดูแล ระวังปองกัน ใหคงมีอยูและหาหนทางที่จะ
บํารุงสงเสริมใหเจริญงอกงามเพื่อใหมีอยูตอไป   เพื่อใหคนรุนหลังไดเห็นและศึกษาหาความรูจากส่ิงเหลานัน้      
                                3.  วัฒนธรรมท้องถิ É น หมายถึง แบบแผนของวิถีชี วิต ความคิด ความเชื่อ 
ตลอดจนส่ิงที่เกี่ยวของ สัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในทองถิ่นที่มีลักษณะเฉพาะตน โดยจะแบงออกเปน  5  
หมวดหมู ไดแก หมวดขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา  หมวดภาษาและวรรณกรรม  
หมวดศิลปกรรม และโบราณคดี  หมวดการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ  และหมวดชีวิต
ความเปนอยูและวิทยาการ 
          4.  มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน หมายถึง ผลงานของบรรพบุรุษในทองถิ่นที่เกิดจาก
การคิดคน การประดิษฐ สรางสรรพส่ิงที่ถือวาเปนส่ิงที่ดีงาม ที่เปนแบบแผนของวิถีชีวิต ความคิด   
ความเชื่อ ตลอดจนส่ิงที่เกี่ยวของ สัมพันธกับวิถีชีวิต ที่สืบทอดกันมาและยังคงเหลือเปนหลักฐาน      
ใหเห็นอยูจวบจนถึงปจจุบัน 
          5.  การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน  หมายถึง การรักษาดูแล ระวังปองกัน 
ผลงาน ของบรรพบุรุษในทองถิ่นที่เกิดจากการคิดคน การประดิษฐ สรางสรรพส่ิงที่ถือวาเปนส่ิงที่ดีงาม
ที่เปนแบบแผนของวิถีชีวิต ความคิด ความเชื่อ ตลอดจนส่ิงที่เกี่ยวของสัมพันธกับวิถีชีวิตที่สืบทอด 
กันมาและยังคงเหลือเปนหลักฐานใหเห็นอยูจวบจนถึงปจจุบัน เพื่อใหคงมีอยูและหาหนทางที่จะบํารุง
สงเสริมใหเจริญงอกงามเพื่อใหมีอยูตอไป 
         6.  แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน  หมายถึง  ชุดขอ
คําถามที่ใชวัดความรูสึก ความสํานึก ตระหนัก หวงแหน เห็นความสําคัญ อยากปกปองรักษา ทํานุบํารุง 
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สงเสริมใหเจริญงอกงามและใหคงอยูสืบไป เกี่ยวกับมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของตนเอง ซึ่งคําถาม 
มีทั้งคําถามเชิงบวกและเชิงลบซึ่งประกอบดวย 5 ดาน ไดแก 
      6.1  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื Éอ และศาสนา หมายถึง ส่ิงที่ยึดถือ     
ทั้งในดานความคิดและการปฏิบัติในสังคมพื้นบานสังคมทองถิ่น ตลอดจนความเชื่อเวทมนต คาถา     
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งความเชื่อและขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบานเหลานี้ เปนตนกําเนิดของพิธีกรรมตางๆ 
มีทั้งเกี่ยวของกับศาสนา ทั้งที่เปนประเพณีสวนบุคคลและประเพณีสวนรวม  
       6.2  ภาษาและวรรณกรรม หมายถึง สื่อทางคําพูดหรือตัวอักษรที่ใชสื่อสาร
เร่ืองราวตางๆ ในทองถิ่นสืบทอดมาแตอดีต หรือตํารา หนังสือ เร่ืองราวที่เกิดจากการสรางสรรคดวย    
การเลาหรือเขียนข้ึนในทองถิ่น  
      6.3  ศิลปกรรมและโบราณคดี หมายถึง ส่ิงที่เกิดจากฝมือ ความคิดและประดิษฐกรรม 
ในทางศิลปกรรมดานตางๆ ของคนในทองถิ่นสรางข้ึนเพื่อความศรัทธา เพื่อประโยชนใชสอยและเพื่อ
ความสวยงาม  
      6.4  การละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ หมายถึง กิจกรรมตาง ๆ ที่เปน
ทั้งกีฬา มหรสพ การแสดงและการรองรําทําเพลงตางๆ เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน อันเปน
เอกลักษณของทองถิ่นที่สืบทอดกันมาจากอดีต  
       6.5  ความเป็นอย่และวิทยาการู  หมายถึง สภาพความเปนอยู การใชชีวิต การนํา
ส่ิงที่มีอยูในทองถิ่นมาประยุกตหรือปรับใชใหสอดคลองกับการดําเนินชีวิตไดอยางเหมาะสม  
  
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงที่จะศึกษาระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 โรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 
(นนทบุรี) เนื่องจากหลักสูตรการศึกษาในปจจุบันไดใหความสําคัญแกการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่น ดังจะเห็นไดจากหลักสูตรสถานศึกษาที่ตองการใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณ ีกีฬา ภูมิปญญาไทย รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาส่ิงแวดลอม 
และมาตรฐานการศึกษาแหงชาติตองการใหสถานศึกษาไดทําการประเมินภายในดานผูเรียน ใหนักเรียน 
มีมาตรฐานที่ดีในดานการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ตามมาตรฐานที่ 3 มีจิตสํานึกที่เห็นแก
ประโยชนสวนรวม อนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม มาตรฐานที่ 7 เห็นคุณคาและภูมิใจในความเปนไทย 
ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย มาตรฐานที่ 12 มีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรี
และกีฬา นอกจากนั้นจังหวัดนนทบุรีโดยเฉพาะที่เกาะเกร็ด ยังเปนสถานที่ที่ถือไดวายังสามารถสืบทอด
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มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี ผูวิจัยจึงนําความคิดดังกลาวมาเปนกรอบ
แนวคิดในการวิจัยคร้ังนี้ ดังภาพประกอบ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐานในการวิจัย  

 จากการศึกษาหลักการ แนวคิด งานวิจัยที่เกี่ยวของ ผูวิจัยไดตั้งสมมติฐานในการวิจัยดังนี ้
               1.  นักเรียนที่มีเพศตางกันมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัด
นนทบุรีแตกตางกัน 
                2.  นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน
จังหวัดนนทบุรีแตกตางกัน 
  3.  มีผลปฏิสัมพันธระหวางเพศ และระดับชั้น ของนักเรียนที่สงผลตอจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี 
 
 
  
 
 
 

 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 

ระดับช้ัน 
-  มัธยมศึกษาปที่  1 
-  มัธยมศึกษาปที่  2 
-  มัธยมศึกษาปที่  3 

ระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถ่ิน ซ่ึงประกอบดวย 5  ดาน คือ  
-  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเช่ือและศาสนา 
-  ภาษาและวรรณกรรม 
-  ศิลปกรรมและโบราณคดี 
-  การละเลนดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 
-  ชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ 
 

เพศ 
-  ชาย 

 -  หญิง 
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บททีÉ  2 
เอกสารและงานวิจัยที ÉเกีÉยวข้อง 

 

 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตาม
หัวขอ ตอไปนี ้
       1.  เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดการศึกษาเพื่อมุงเนนใหนักเรียนเกิดจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
          1.1  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 
           1.2  คุณลักษณะของนักเรียนตามมาตรฐานการศึกษาแหงชาต ิ
       2.  เอกสารที่เกี่ยวของกับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
          2.1  ความหมายของจิตสํานึก แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของกับจิตสํานึก 
          2.2  การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
       3.  งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
                    4.  เอกสารที่เกี่ยวของกับตัวแปรที่สงผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่น 
 
1. เอกสารที Éเกี Éยวข้องกับการจัดการศึกษาเพื Éอมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดจิตสํานึกในการ

อนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน 
 เอกสารที่เกี่ยวของกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 (กระทรวงศึกษาธิการ. 2545: 4-7) 
 1.1  หลักสตรการศึกษาขั Êนพื Ê นฐานู  พุทธศักราช 2544 
        1.  หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานมีหลักการที่สําคัญ ที่มุงเนนใหนักเรียนเกิดจิตสํานึกใน
การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น คือเปนการศึกษาเพื่อความเปนเอกภาพของชาติมุงเนนความ
เปนไทยควบคูไปกับความเปนสากล 
   2.  จุดมุงหมาย หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน กําหนดจุดมุงหมายซึ่งถือวาเปนมาตรฐาน
การเรียนรูใหผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงคที่มุงเนนใหนักเรียนเกิดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่นมีดังนี้ 
  2.1 เห็นคุณคาของตนเอง มีวินัยในตนเอง ปฏิบัติตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา 
หรือตามหลักการของศาสนาที่ตนนับถือ มีคุณธรรม จริยธรรมและคานิยมอันพึงประสงค 
  2.2  เขาใจประวัติศาสตรของชาติไทย ภูมิใจในความเปนไทย เปนพลเมืองที่ดี ยึดม่ัน
ในวิถีชีวิตและการปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 
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  2.3  มีจิตสํานึกในการอนุรักษภาษาไทย ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี กีฬา ภูมิปญญาไทย 
รวมถึงทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาส่ิงแวดลอม 
  2.4  รักประเทศชาติและทองถิ่น มุงทําผลประโยชนและสรางส่ิงที่ดีงามใหสังคม 
                      3.  สาระการเรียนรู กําหนดสาระการเรียนรูตามหลักสูตร ซึ่งจะประกอบดวยองคความรู
ทักษะกระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเรียนเปน 8 กลุม ดังนี ้
                            3.1  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
                            3.2  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
             3.3  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  3.4  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
  3.5  กลุมสาระการเรียนรูสุขศึกษาและพลศึกษา 
   3.6  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
  3.7  กลุมสาระการเรียนรูการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลย ี
  3.8  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 ในงานวิจัยคร้ังนีท้ําการศึกษาจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นที่เกี่ยวของ
กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมและ
กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ ซึ่งผูวิจัยไดคัดเลือกมาตรฐานการเรียนรูการศึกษาข้ันพื้นฐานที่เกี่ยวของ
การศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ดังนี้ 
 1.  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มาตรฐานที่เกี่ยวของไดแก 
      1.1  มาตรฐาน ส 2.1 คือปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองดีตามกฎหมาย ประเพณี 
และวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติสุข 
      1.2  มาตรฐาน ส 4.2 คือเขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบัน ในแง
ความสัมพันธและการเปล่ียนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่อง ตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ
วิเคราะหผลกระทบที่เกิดข้ึน 
      1.3  มาตรฐาน ส 4.3 คือเขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปญญาไทย          
มีความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
      1.4  มาตรฐาน ส 5.2 คือเขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพ
ที่กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรม และมีจิตสํานึก อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม      
เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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 2.  กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ มาตรฐานที่เกี่ยวของไดแก 
      2.1  มาตรฐาน ศ 1.2 คือ เขาใจความสัมพันธระหวางทัศนศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
      2.2  มาตรฐาน ศ 2.2 คือ เขาใจความสัมพันธระหวางดนตรี ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
      2.3  มาตรฐาน ศ 3.2 คือ เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม 
เห็นคุณคางานทัศนศิลปที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล 
 
 1.2 คุณลักษณะของนักเรียนตามมาตรฐานการศึกษาแห่งชาต ิ
  มาตรฐานการศึกษา (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.2542) ไดกําหนด
มาตรฐานดานผูเรียน แบงเปน 12 มาตรฐาน 38 ตัวบงชี้ ซึ่งในงานวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดอางอิงมาตรฐานที่ 3 
มาตรฐานที่ 7 และมาตรฐานที่ 12 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  มาตรฐานที่ 3  มีจิตสํานึกที่เห็นแกประโยชนสวนรวม อนุรักษและพัฒนาส่ิงแวดลอม 
   ตัวบงชี ้
  1. รูคุณคาของส่ิงแวดลอมและตระหนักถึงผลกระทบตอตนเองและสังคมที่เกิดจาก
การเปล่ียนแปลงส่ิงแวดลอม 
             2. ปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม และมีสวนอนุรักษส่ิงแวดลอม 
             3. ใชทรัพยากรอยางประหยัดและคุมคา 
  มาตรฐานที่ 7 เห็นคุณคาและภูมิใจในความเปนไทย ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดีงามของไทย 
  ตัวบงชี ้
             1. รูจักทองถิ่น รักและรวมพัฒนาทองถิ่นของตนเอง 
             2. มีความรูความเขาใจภูมิปญญาไทยโดยเฉพาะภูมิปญญาของทองถิ่นและนํามาใชได 
             3. ชื่นชมและสืบสานศิลปวัฒนธรรมและประเพณี ที่ดีงามของทองถิ่นและของไทย 
  มาตรฐานที่ 12 มีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรีและกีฬา 
  ตัวบงชี ้
             1. มีความชื่นชมและสามารถรวมกิจกรรมดานศิลปะ ดนตรี และกีฬา 
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2. เอกสารที Éเกี Éยวข้องกับจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน 
 2.1  ความหมายของจิตสํานึก  แนวคิดและทฤษฎีทีÉเกี Éยวข้องกับจิตสํานึก 
  หลวงวิเชียร แพทยาคม (อางใน ธรรมรัตน วงคประเสริฐ. 2539: 11) ไดใหความหมาย
ของคําวาความสํานึกหรือจิตสํานึก (Consciousness) ไววา เปนความรูสึกสํานึกตัว หรือรูตัวมีสติ การ
ที่มนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูไดเปนปกติ สามารถทํากิจกรรมตางๆ ไดดวยดี เกิดจากมันสมองสวนสูง
เปนเคร่ืองบังคับใหปฏิบัติงานดวยดี ยิ่งกวานั้นตองอาศัยความรูสํานึกตัวที่เรียกวาความสํานึกเปน
เคร่ืองบังคับใหมนุษยทํางานไดอยางถูกตองดวยความมีสติ หากปราศจากความสํานึกนี้แลว  รางกาย 
ก็จะไมสามารถทํากิจการไปไดดวยดี สมดังมุงหวังไว ความสํานึกไมมีตัวตนแตผูรูเร่ืองนี้โดยทั่วไปก็ได
ใหความสําคัญวา เปนส่ิงที่มนุษยและสัตวจะตองมีอยูเสมอจะขาดเสียมิได โดยความสํานึกนี้เปน
สมบัติที่เกิดมาพรอมกับความเปนมนุษย แตสามารถพัฒนาและอบรมกลอมเกลาได ดวยการปลูกฝง
ทางวัฒนธรรม หรือผานกระบวนการเรียนรู (ธรรมรัตน วงคประเสริฐ. 2539: 11) 
  บุญสม หรรษาศิริพจน (2542: 72) กลาววาภาวะที่จิตตื่นตัว คือ ภาวะที่สามารถรับรูและ
เรียนรูในส่ิงที่เกิดข้ึนทั้งตอตนเองและจากสังคม ภาวะที่ตื่นตัวและรูตัวเปนภาวะที่เกิดข้ึนกับความรูสึกหรือ
รับรูในส่ิงที่เปนอยูและควรจะเปน จิตสํานึกของแตละบุคคลข้ึนอยูกับพื้นฐานของจิตใจและพื้นฐานของ
ความรู ความเปนผูที่ มีศีลธรรมของบุคคลนั้น พื้นฐานของจิตใจของแตละคนข้ึนกับพื้นฐานของ
ครอบครัวและสภาพแวดลอมที่มีความสุข มีความอบอุนเปนที่ปรึกษาและเปนที่ใหความอบอุนตอ
สมาชิกในครอบครัว สมาชิกในครอบครัวก็จะเปนผูที่มีความม่ันคงในจิตใจ และเปนคนที่สามารถจะ
รับรูและรับผิดชอบตอตนเองและสังคมได 
  สุพจน  ทรายแกว (2545: 45 - 57) ไดใหความหมายของจิตสํานึกไววา เปนสภาวะจิตใจ
ที่เกี่ยวกับความรูสึกความคิด ความปรารถนาตางๆ สภาวะจิตใจดังกลาว เกิดความรับรู ซึ่งมี
ความหมายเหมือนกันกับคําวารูตัว อันเปนมาจากการประเมินคา การเห็นความสําคัญ ซึ่งเปนส่ิงที่ไดมา
จากทัศนคติ  ความเชื่อ  คานิยม  ความเห็น ความสนใจ  ของบุคคล คําวา จิตสํานึก เปนคํามี
ความหมายใกลเคียงที่ สุดกับคําวา ความเชื่อ ซึ่งเปนส่ิงที่เกิดจากการรวบรวมและสัมพันธกันของ
ประสบการณของคน ทําหนาที่ประเมินคาของจิตใจวาส่ิงใดเปนส่ิงสําคัญ หากปราศจากความเชื่อ
ประสบการณตางๆ ที่คนมีอยูนั้น ก็จะอยูเพียงในความทรงจําไมมีสวนใดมีความสําคัญเดนชัดข้ึนมา 
แตหากวาประเมินคาแลวตระหนักถึงความสําคัญที่มีตอส่ิงนั้น แสดงวา จิตสํานึกถึงส่ิงนั้นๆ ของบุคคล
เกิดข้ึนแลว 
  แอนดริว (Andrew. 2001: 160) กลาววา จิตสํานึก (Consciousness) วาเปนสภาพทั่วไป
ของจิตใจของสภาวะการตื่นตัวของมนุษย เปนลักษณะเฉพาะที่เกิดจากความเขาใจในความรูสึกเปน
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ความคิด (Thoughts) ความรูสึก (Felling) ความรูหรือความสนใจ (Awareness) และเปนลักษณะปกติ
ของมนุษย 
  เรยมอน (Raymond. 1999: 209) กลาวถึงจิตสํานึก (Consciousness) วาเปนลักษณะ
เดนที่ชวยใหสังเกตไดของจิตใจ (Mental life) ซึ่งมีความหมายตางๆ ดังนี้ (ก) เปนลักษณะอารมณที่มี
ความรูสึกตัว (ข) เปนผลหลักจากการแสดงความรูสึก (ค) เปนความสามารถในการเขาใจที่เกิดจากการ
มีประสบการณ (ง) เปนผลที่เกิดจากการกระทําของสมอง (จ) เปนความสัมพันธระหวางตนเองกับ
ส่ิงแวดลอม และ (ฉ) เปนลักษณะแสดงออกที่เกิดจากประสบการณในแตละคนในชวงเวลาที่เกิดข้ึน 
  โวลแมน (Wolman. 1988: 72) กลาววาจิตสํานึก (Conscious or Consciousness) วา 
(ก) เปนลักษณะของการกลาวถึงการรูตัว (Aware) หรือการรับรู (Knowing) (ข) เปนลักษณะของบุคคล
ผูซึ่งรูตัว (ค) เปนลักษณะที่เกี่ยวกับความสามารถในการตอบสนองส่ิงเราทางส่ิงแวดลอม  (ง) เปน
ลักษณะซึ่งสังเกตไดจากการใครครวญ และ (จ) ลักษณะการวิเคราะหทางจิต (Psychoanalysis) คือ 
เปนสวนหนึ่งที่เหนือกวาลักษณะภูมิศาสตร (Topographic Structure) ที่ซึ่งมีกระบวนการทางเหตุผล
สามารถมีข้ึน 
  ชาย โพธิสิตา และคนอ่ืนๆ (2543: 8 - 10) ไดจําแนกจิตสํานึกเปนสองดาน คือ จิตสํานึก
ในฐานะเปนภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ และจิตสํานึกในฐานะเปนส่ิงที่แสดงออกทางพฤติกรรมซึ่ง
สะทอนสภาวะที่เกิดข้ึนในจิตใจ 
   จิตสํานึกในฐานะเปนภาวะหรือคุณสมบัติของจิตใจ จะเปนการกลาวถึงจิตสํานึกเกี่ยวกับ
ทางดานจิตวิทยา เปนเร่ืองของการทําความเขาใจถึงสภาวะ หรือคุณสมบัติในใจของคน ซึ่งเปนการ
กระทําความเขาใจกระบวนการทางจิต 
  จิตสํานึกในฐานะเปนส่ิงที่แสดงออกทางพฤติกรรม มีลักษณะนัยที่บอกถึงการกระทําอัน
สะทอนส่ิงที่อยูในใจผูกระทํา 
  สมพงษ สิงหพล (2542: 16) กลาววา จิตสํานึกเปนเร่ืองของจิตใจ เปนความรูสึกนึกคิด
ภายในตัวบุคคลที่เกิดข้ึนไดและเกิดข้ึนดวยการเรียนรู จิตสํานึกเม่ือเกิดข้ึนแลวยากนักที่จะหยุดหรือ
หมดหายไป คนที่มีจิตสํานึก ซึ่งมักเปนจิตสํานึกที่ดีจะประพฤติปฏิบัติอยางเหมาะสมกับจิตสํานึก และ
ใชจิตสํานึกเพื่อประโยชนตอส่ิงตางๆ จิตสํานึกที่ควรจะตองสรางในตัวเด็กและเยาวชนควรจะมีอยู 3 
ดานหลักๆ คือ 
                     1. จิตสํานึกเกี่ยวกับตนเอง (Self Consciousness) เปนจิตสํานึกเพื่อการพัฒนาตนเอง 
ทําใหตนเองเปนบุคคลที่สมบูรณยิ่งข้ึน เชน ความขยันหม่ันเพียร ความมานะอดทน ความรับผิดชอบ 
ความสนใจใฝรูและสรางสรรค จิตสํานึกในจรรยาบรรณ คุณธรรม จริยธรรม เปนตน 
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                     2.  จิตสํานึกเกี่ยวกับผูอ่ืน (Others Oriented Consciousness) เปนจิตสํานึกของ
ความสัมพันธระหวางบคุคลในกลุมชนหนึ่ง สังคมหนึ่ง เชน ความรัก ความเห็นอกเห็นใจ เอ้ือเฟอเผ่ือแผ 
เปนตน 
                     3.  จิตสํานึกเกี่ยวกับสังคมหรือจิตสํานึกสาธารณะ (Social or Public Consciousness) 
เปนจิตสํานึกที่ตระหนักถึงความสําคัญในการอยูรวมกันหรือคํานึงถึงผูอ่ืนที่อยูรวมสัมพันธเปนกลุม
เดียวกัน ไดแก จิตสํานึกดานเศรษฐกิจ (เศรษฐกิจแบบพอเพียงแบบชวยเหลือกัน แบบพึ่งตนเอง และ
เพื่อการแขงขันในสังคมโลก) จิตสํานึกดานการเมือง (การเมือง การประชาธิปไตยกาวหนา การมีสวน
รวมของประชาชน) จิตสํานึกดานส่ิงแวดลอม (การอนุรักษส่ิงแวดลอม) จิตสํานึกดานสุขภาพ (การดูแล
รักษาตนเอง) จิตสํานึกดานสังคม (การมีสวนรวมในการแกปญหาของสังคม) จิตสํานึกดานวัฒนธรรม 
(ความเปนไทย การปรับเปล่ียนวัฒนธรรมพื้นฐานไทย) รวมไปถึงจิตสํานึกการรวมกลุม    
 ดังนั้นอาจกลาวไดวา จิตสํานึก หมายถึง สภาวะที่ เปนสวนประกอบของโครงสรางทาง
ความคิดที่ลึกซึ้งของบุคคล ซึ่งเกิดจากการหลอหลอมและจากพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว 
สภาพแวดลอมของแตละบุคคลที่เติบโต เปนการกอเกิดจากภายในที่ไมมีการเปล่ียนแปลงหรือสูญ
หายไป จิตสํานึกของบุคคลจึงสามารถเห็นไดจากการกระทํานั้นๆ ที่มีตอตนเอง ตอบุคคลอ่ืนที่อยูใน
กลุมชน หรือสังคมเดียวกันในดานความรูสึกที่มีตอปรากฏการณตางๆ ทางสังคม และตระหนักถึง
ความสําคัญของปญหาที่มีผลกระทบตอตนเอง ครอบครัว และสังคมโดยรวม ซึ่งมีผลตอคนสวนใหญ 
จิตสํานึกที่ดีในตัวบุคคลจะสงผลใหมีการแสดงออกที่ดีหรือพฤติกรรมการปฏิบัติที่เหมาะสมตลอดจน
แนวทางการแกไขสภาวการณนั้นใหเกิดประโยชนตอตนเองและสวนรวมได เปนส่ิงที่ เกิดจาก
ประสบการณตางๆ ของมนุษยที่รวมตัวกันข้ึน และมีความสัมพันธระหวางประสบการณตางๆ เหลานั้น 
และประเมินคาส่ิงเหลานั้นออกมาเปนจิตสํานึก ดังนั้นจิตสํานึกเปนพฤติกรรมภายในอยางหนึ่งของ
มนุษย ที่แสดงออกถึงภาวะทางจิตใจที่เกี่ยวกับ ความรูสึก ความคิด และความปรารถนาตางๆ ใน
ลักษณะที่ตื่นตัวตอบุคคล ตอหลักการ หรือตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งอันเกิดจากการรับรู และพฤติกรรมภายใน
ของมนุษย คือพฤติกรรมที่เปนการตีความขาวสารที่ไดรับจากความรูสึก เพื่อใหรูวาส่ิงที่เกิดข้ึนนั้นคือ
อะไร เรียกวาการรับรู  การรับรูจึงเปนกระบวนการที่ประกอบดวยความรูสึกและการตีความ (ชัยพร 
วิชชาวุธ. 2517: 5)  
                แนวคิดและทฤษฎีทีÉเกี Éยวข้องกับจิตสํานึก 
 จากการศึกษาเอกสารทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับจิตสํานึก (กันยา สุวรรณแสง. 2532: 27-
39; เติมศักดิ์ คทวณิช. 2546: 20-26 ; ถวิล ธาราโภชน. 2545: 16-17; ลักขณา สริวัฒน.2539: 3-4; 
สุชา จันทนเอม. 2544: 6-10) พบวา มีแนวคิดของกลุมนักจิตวิทยาที่ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับจิตสํานึกที่
สําคัญ 2 กลุม คือ  
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 1. กลุมจิตวิเคราะห (Psychoanalysis) โดยมีนักจิตวิทยาที่สําคัญ คือ ซิกมันด ฟรอยด 
(Sigmund Freud) จะเนนกระบวนการการศึกษาในเ ร่ืองจิตไรสํานึก (Consciousness) และ 
กระบวนการทํางานของจิตไรสํานึก โดยนักจิตวิทยากลุมนี้จะเชื่อวาจิตไรสํานึกเปนสาเหตุสําคัญในการ
จูงใจใหบุคคลมีพฤติกรรมแทบทุกอยาง สวนระดับจิตสํานึกจะมีการกลาวถึงเพียงเล็กนอย ซึ่ง
โครงสรางทางจิตตามแนวคิดของฟรอยดมี 3 ลักษณะคือ Id  Ego และ Super Ego  
  Id  เปนพลังที่ติดตัวมาแตกําเนิด ไมมีระบบ ไมมีเหตุผล ไมข้ึนอยูกับเวลา ประกอบดวยแรง
ขับทางชีวภาพ เชนความตองการอาหาร น้ําดื่ม การขับของเสีย การหลีกเล่ียง ความเจ็บปวด ความ
ตองการทางเพศ ความกาวราว เปนหลักของความพอใจทันทีที่ถูกกระตุนหรือไดรับแรงขับ โดยไม
คํานึงถึงขอเท็จจริงหรือความชอบธรรมใด ๆ มักถือความพอใจของตนเองเปนหลัก 
 Ego เปนพลังที่พัฒนามาจากการเรียนรูโลกตามความเปนจริงตั้งแตวัยเด็กเพื่อสนองพลัง Id 
พลังนี้จะรับรูโลกตามขอเท็จจริง จะเปนพฤติกรรมที่มีเหตุผลและสังคมยอมรับ เด็กจะเกิดการเรียนรูวา
แรงขับของตนนั้นจะไมไดรับการตอบสนองที่พึงพอใจอยางทันทีทันใด  เชน เม่ือหิวขาวก็ตองรอจนกวา
จะถึงเวลารับประทานอาหาร นั่นคือการนําเอาโลกแหงความเปนจริงมาพิจารณา การรอเวลาเพื่อ
สนองตอบตอแรงขับทําใหบุคคลจําเปนตองปรับบุคลิกภาพใหเหมาะสม ซึ่ง Ego จะเปนตัวที่ตัดสินวา
ควรแสดงพฤติกรรมเชนใดจึงจะเหมาะสมและแรงขับจาก Id ควรไดรับความพึงพอใจในลักษณะใด 
Ego จึงเปนตัวกลางที่เชื่อมโยงระหวางความตองการของ Id กับความตองการของ Super Ego 
 Super Ego พัฒนามาจากกระบวนการเรียนรูของบุคคลในสังคมวัฒนธรรมนั้น ๆ คือ 
จิตสํานึกแหงคุณธรรม ความดีงาม ความรูสึกผิดชอบชั่วดี Super Ego เปนส่ิงจําเปนอยางมากสําหรับ
จิตสํานึกของแตละบุคคลจะเปนตัวตัดสินวาการกระทําใดเปนส่ิงที่ถูกหรือผิด 
 นอกจากโครงสรางทางจิตดังกลาวแลว ฟรอยดไดเสนอลําดับข้ันของจิตสํานึก 3 ลักษณะคือ  
  จิตสํานึก ( Consciousness) คือ การที่คนรูตัวตลอดเวลาวากําลังทําอะไรอยู รูวา
รอบตัวเรามีอะไรเกิดข้ึน 
  จิตกอนสํานึก ( Preconsciousness) เปนลําดับข้ันที่อยูระหวางจิตสํานึกและจิตใต
สํานึก ภาวะทางจิตยังไมถึงจิตสํานึกแตพรอมที่จะไปถึงจิตสํานึก 
  จิตใตสํานึก (Unconsciousness) จะมีอิทธิพลเหนือจิตสํานึก กระตุนใหมีพฤติกรรม
ประจําวันทั่วๆ ไป เปนแรงจูงใจใหเกิดพฤติกรรมไรเหตุผล และผิดปกติในลักษณะตาง ๆ จิตใตสํานึก
ตามแนวคิดของ ฟรอยด มักหมายถึงความคิด ความรูสึกดานลบเปนสวนใหญ โดยมีความสัมพันธ
ระหวาง Id, Ego, Super Ego, Consciousness, Preconsciousness และ Unconsciousness  ดังภาพประกอบ 3   
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 ภาพประกอบ 3  ความสัมพันธระหวาง Id, Ego, Super Ego, Consciousness, 
Preconsciousness และ Unconsciousness  (Liebert; & Spiegler. 1987: 94) 
 2. กลุมโครงสรางของจิต (Structuralism) หรือกลุมโครงสรางนิยม นักจิตวิทยากลุมนี้จัดเปน
กลุมบุกเบิกในการทําใหจิตวิทยาไดรับการยอมรับวาเปนวิทยาศาสตรแขนงหนึ่ง โดยมี วิลเฮลม แมกซ 
วุนต (Wilhelm Max Wundt) เปนผูกอตั้ง มุงศึกษาเร่ืองจิตธาตุ (Mind) โดยเนนย้ําที่องคประกอบที่
สําคัญของจิตใจในสวนที่เรียกวา จิตสํานึก (Conscious) นักจิตวิทยากลุมนี้มีความเชื่อที่สําคัญวา 
มนุษยประกอบดวยองคประกอบ 2 สวน คือ รางกายและจิตใจทั้งสองสวนตางเปนอิสระตอกัน แต
ทํางานสัมพันธกัน พฤติกรรมเกิดจากการกระทําของรางกาย สวนการกระทําของรางกายนั้นยอมเกิด
จากการควบคุมส่ังการของจิตใจและจิตใจจะไดรับแนวความคิดจากการทํางานของรางกายซึ่งสามารถ
สรุปแนวความคิดไดดังนี้ 
 1.  บุคคลประกอบดวยองคประกอบที่สําคัญสองสวนคือ รางกายและจิตใจ 
 2.  พฤติกรรมของบุคคลเกิดจากแนวความคิดของเขา 
 3.  การแสดงพฤติกรรมใหปรากฏออกมายอมเกิดจากการกระทําของรางกาย 
 4.  การเกิดแนวความคิดนั้นยอมเกิดจากการกระทําของจิตใจ 
 5.  แนวความคิดยอมเกิดจากจิตธาตุมารวมกันหรือแนวความคิดของบุคคลยอมเกิดจากจิตผสม 
 6.  จิตธาตุที่สําคัญมีอยู 3 สวนคือ  
      6.1 สวนที่เกี่ยวของกับการสัมผัส 
      6.2 สวนที่เกี่ยวของกับการสรางความรูสึก 
      6.3 สวนที่เกี่ยวของกับการสรางจินตนาการ 
 สําหรับวิธีการที่นักจิตวิทยากลุมโครงสรางของจิตใชศึกษาเกี่ยวกับพฤติกรรมภายในใจของ
บุคคลเรียกวา การตรวจสอบจิต (Introspections) ซึ่งเปนวิธีที่ผูรับการทดลองตองบรรยายความคิด 
อารมณ และส่ิงที่จดจําไวภายในใหผูศึกษาทราบตามความเปนจริง ไมบิดเบือน โดยกลุมนี้เชื่อวาตนเอง
ยอมรูเร่ืองภายในของตนดีที่สุด 
 จากแนวคิดทฤษฎีเร่ืองของจิตสํานึกของนักจิตวิทยาทั้งสองกลุมจะเห็นไดวามีจุดมุงหมาย
และประเด็นที่ใชในการศึกษาตางกัน คือ นักจิตวิทยากลุมจิตวิเคราะหจะใหความสําคัญและมุงเนนที่
จะศึกษาพฤติกรรมของบุคคลในสวนของจิตใตสํานึก สวนนักจิตวิทยาโครงสรางของจิตจะมุงเนนศึกษา
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พฤติกรรมของบุคคลในสวนของจิตสํานึก และจากการศึกษาทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับจิตสํานึก
ผูวิจัยเห็นวายังไมมีทฤษฎีทางจิตวิทยาที่เนนเกี่ยวกับจิตสํานึกโดยตรงนัก สวนใหญการศึกษาที่
เกี่ยวของกับจิตสํานึกมักจะใชแนวคิด 2 แนวคิด คือ การศึกษาดานความรูสึกของ แคทธโวล 
(Krathwohl) และแนวคิดโมเดลระดับจิตสํานึกของ คิฮสตรอม (Kihlstrom) (1984) ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้
ผูวิจัยไดศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ซึ่งจาก
การศึกษาแนวคิดทั้งสองแลวพบวา โมเดลระดับจิตสํานึกของ คิฮสตรอม (Kihlstrom. 1984) ไดกลาว
ระดับจิตสํานึกไวอยางชัดเจน ผูวิจัยจึงนําแนวคิดดังกลาวมาเปนแนวคิดในการศึกษา 
 
             โมเดลระดับจิตสํานึกของ Kihlstrom 
             โมเดลระดับจิตสํานึกนี้ ฟารธงิ (Farthing. 1992: 9-20) ไดอธิบายแนวความคิดของ คิฮลสตรอม 
(Kihlstrom. 1984) วาแบงระดับข้ันจิตสํานึกใหเปนความแตกตางของจิตสํานึกและจิตใตสํานึกอยาง
ชัดเจน ซึ่งเปนการแบงแยกจิตสํานึกโดยมีพื้นฐานมาจากวิธีจําแนกการพิจารณาความคิดตน   
(Combination of introspection) ซึ่งคิฮลสตรอมไดอธิบายและแบงระดับของจิตสํานึกออกเปน           
3 ระดับ คือ 
 1. ข้ันความตระหนักภายนอก (Peripheral Awareness) เปนจิตสํานึกข้ันต่ําสุด ยังไมถือเปน
ความตระหนักที่ชัดเจน มีดังนี้ 
      1.1  ความจําระยะส้ัน (Info. In Short-Term Memory) คือเหตุการณที่เราไดรับรูจาก
ประสาทสัมผัสทั้ง 5 เม่ือไมนานนัก และไดตีความเหตุการณเหลานั้นแลวอยูในความทรงจําระยะส้ัน 
เปนเพียงการจําชั่วขณะหนึ่ง เปนเหตุการณที่เราเคยตระหนักเม่ือไมนานนัก และเหตุการณเหลานั้น
ยังคงอยูในความทรงจําเปนคร้ังคราว พอจะเกิดความตระหนักไดในบางขณะ เปนขอมูลจํานวน
เล็กนอยที่เราเก็บไวในลักษณะเตรียมพรอมที่จะใช 
      1.2  ความตระหนักตอส่ิงเราชั่วขณะ (Stimuli Vaguely Aware) คือเหตุการณที่เราไดรับ
รูอยูในความทรงจําระยะส้ันและตระหนักตอส่ิงเรานั้น 
 2. จิตสํานึกข้ันตน (Primary Consciousness) เปนความสํานึกที่ความตระหนักตอส่ิงเรา 
ตาง ๆ  ชัดเจนข้ึน มีการรับรู ความรูสึก ความคิด ความทรงจํา  นั่นคือ เกิดการตอบสนองรวมทั้งความ
ทรงจําที่เกิดข้ึน จินตนาการ ความฝน และความเพอฝน นั่นคือ ตัวเราจะถูกทําใหคิดใหรูสึก เปนการ
แสดงออกทางความคิดตอวัตถุหรือเหตุการณตาง ๆ ลักษณะของจิตสํานึกข้ันนี้ประกอบดวย 
      2.1  ความตั้งใจจากการรับรูทางประสาทสัมผัส (Attended Sensory Percept) คือสภาพ
ที่มีความปรารถนาและจดจออยูกับการกระตุนประสาทสัมผัสทั้ง 5 ที่ รับความรูสึกและมีการ
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เปล่ียนแปลงความหมายอยางมีความชัดเจนและเดนชัดมากกวาส่ิงอ่ืนในขณะเดียวกัน เปนการ
ตระหนักรูเหตุการณรอบๆ ตัว ดวยประสาทสัมผัสโดยอาศัยประสบการณเดิมและการคิด ซึ่งอยูภายใต
การควบคุมของความคิด เปนระดับความเขมขนและเปนสวนประกอบที่สําคัญของจิตสํานึก 
     2.2  ความรูสึก (Feeling) หมายถึงประสบการณของอารมณเพียงชนิดเดียวเทานั้น เชน   
ดีใจ เสียใจ ซึ่งหากเปนความหมายของคําวาอารมณ (Emotion) จะใชในความหมายที่กวางกวา คือ 
เปนการแสดงความรูสึกตางๆ อาจหลายชนิดรวมกัน 
     2.3  การระลึกได (Recalled Memories) หมายถึงการที่บุคคลสามารถบอกถึง
สถานการณตางๆ จากความจําโดยไมมีเหตุการณนั้นปรากฏอยูขางหนา เปนการฟนความทรงจําดวย
การนึก เปนการฟนความทรงจําจากส่ิงของบุคคล หรือเหตุการณที่ตนเคยพบมาแลวในอดีตดวยการ
เรียกส่ิงที่อยูในความทรงจําเกาใหกลับคืนมาดวยการนึกเอง 
     2.4  ความรูสึกภายใน (Inner Speech; Mental Image) หรือจินตภาพเปนการใช
ความคิดในคนเรา เปนข้ันที่กอเกิดความเขาใจในส่ิงตางๆ เพื่อที่จะนําไปส่ือสารกับคนอ่ืนตอไป 
 3. จิตสํานึกข้ันสะทอน (Reflective Consciousness) เปนการแสดงความคิดจากบุคคลตอ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง นําไปสูการประเมินการปฏิบัติตนเองและวางแผนตัดสินใจในการปฏิบัติตนเองในอนาคต
จิตสํานึกข้ันนี้ประกอบดวย 
     3.1  การพิจารณาความคิดของตนเอง (Introspection) เปนการพิจารณาความคิดตน เปน
การมองดูภายในจิตใจ เชน เราคิดกับตนเองวา ฉันรับรูอะไร กําลังรูสึกอะไร และเรากําลังหาคําตอบ
ใหกับตัวเอง นั่นแสดงวาเรากําลังพิจารณาความคิดตนเอง เปนการสังเกต พิจารณาถึงความคิดภายใน
ของตนซึ่งข้ึนอยูกับหลักการและการสังเกตเฉพาะบุคคล มีความสัมพันธกับส่ิงเราคอนขางแนนอน เปน
การรายงานความรูสึกที่ไดรับจากการกระตุนจากส่ิงเรา 
     3.2  ความตระหนักของตนเอง (Self-Awareness) เปนภาวะจิตใจที่ไมสามารถแยก
ออกเปนความรูสึก หรือความคิดเพียงอยางเดียวที่โดดเดนได ซึ่งเกิดจากเจตคติที่มีตอส่ิงเราอันไดแก 
บุคคล สถานการณ กลุมสังคมและส่ิงตางๆ ที่โนมเอียงหรือพรอมที่จะตอบสนองในทางบวก หรือทาง
ลบ ที่เกิดจากการเรียนรูและประสบการณจะเปนความสัมพันธระหวางความตระหนัก (Awareness) 
กับจิตสํานึก (Consciousness) และเจตคติ (Attitude) 
 โมเดลระดับจิตสํานึกของคิฮลสตรอม (Kihlstrom)  สามารถสรุปเปนแผนภาพไดดัง
ภาพประกอบที่ 4 
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 2.2  การอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน 

   2.2.1 ความหมายของการอนุรักษ์  
                                ความหมายของคําวา การอนุรักษ มีนักวิชาการไดใหความหมายหรือคําจํากัด
ความไวหลายทานยกตัวอยางเชน สุวิชญ  รัศิภูติ (2530: 1) อธิบายไววา การอนุรักษ หมายถึง การดูแล
รักษา เพื่อใหคงคุณคาไว และใหความหมายรวมถึง การปองกัน การสงวน การรักษา การปฏิสังขรณ 
และการบูรณะดวย โดยที่การสงวนรักษาหมายถึง การดูแลรักษาไวตามสภาพเดิมเทาที่เปนอยู และ
ปองกันมิใหเสียหายตอไป สําหรับการปฏิสังขรณ หมายความวา การทําใหกลับคืนสูสภาพเดิมอยางที่
เคยเปนมา และการบูรณะ หมายถึง การซอมแซมและปรับปรุงใหมีรูปทรงลักษณะกลมกลืนเหมือน
ของเดิมมากที่สุด เทาที่จะมากได แตตองแสดงความแตกตางของส่ิงที่มีอยูเดิมและส่ิงที่ทําข้ึนใหม 

    Reflective 
 Consciousness 

      Primary 
 Consciousness 

     Peripheral 
    Awareness 

Focal Awareness  OR 

Consciousness 

Nonconsciousness 

ภาพประกอบ 4  โมเดลระดับจิตสํานึกของคฮิลสตอม (Kihlstrom. 1984.) 
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      High 
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      Low 
  

      None 
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- Very hard to retrieved 
   memories 
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- Introspection 

- Ines speech Mental images 
- Recalled memeries 
- Feenes 
- Attended sensory percept 

- Stimuli vagucly aware 
- Info. In short-term memory 
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  ไขแสง  ศุขะวัฒนะ (2530: 1) อธิบายไววา การอนุรักษคือการรักษาใหคงเดิม โดยการ
อนุรักษที่เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ คือการรูจักใชอยางมีประสิทธิภาพใชไดนานที่สุด สําหรับการ
อนุรักษที่เกี่ยวของกับมรดกทางวัฒนธรรมคือ การรูจักรักษาไวมิใหสูญส้ินไป หรือใหคงอยูในสภาพเดิม 
  อาภรณ  ณ สงขลา (2530: 2) อธิบายความหมายของการอนุรักษวา เปนการระวัง รักษา
หลักฐานของความเจริญกาวหนาที่สําคัญหรือเหตุการณทางประวัติศาสตร โดยเฉพาะอยางยิ่งการ
รักษาสภาพความเปนอยูตลอดถึงการปองกันอิทธิพลจากส่ิงที่เปนอันตรายที่เกิดข้ึนกับอนุสรณสถาน 
ศิลปกรรม และหลักฐานการบันทึกทางประวัติศาสตรอันเปนเคร่ืองพิสูจนและเปนหลักฐานยืนยัน โดย
กลาววาในการอนุรักษสมบัติทางวัฒนธรรมที่มีคุณคาของชาติ มีส่ิงสําคัญที่ตองดําเนินการ คือ 
  1.  จําเปนอยางยิ่งที่จะตองคัดเลือกงานชิ้นเยี่ยมและนาสนใจ เพื่อเขาบัญชีเปนสมบัติ 
ของชาติ ใหเปนแบบรายการอยางมีระเบียบ 
  2.  กําหนดที่ตั้งทางภูมิศาสตรที่สามารถรูจักไดตามสากล 
  3.  บันทึกสวนสําคัญ  ๆไว เพื่อปองกันการชํารุดสูญหายในอนาคตและมีกฎหมายคุมครอง 
  4.  ศึกษาคนควาสาระสําคัญของแบบอยางที่แนนอน 
  5.  กําหนด และมีหลักฐานภาพถายส่ิงตางๆ 
  ดังนั้นการอนุรักษ หมายถึง การรักษาดูแล ระวังปองกัน ใหคงมีอยูและหาหนทางที่จะ
บํารุงสงเสริม ใหเจริญงอกงามเพื่อใหมีอยูตอไปเพื่อใหคนรุนหลังไดเห็นและศึกษาหาความรูจากส่ิง
เหลานั้น 
 
       2.2.2  ความหมายของวัฒนธรรม และวัฒนธรรมท้องถิ Éน 

            ความหมายของวัฒนธรรม สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2537:  5) 
ไดกลาวถึงการใหความหมายของคําวา วัฒนธรรม ซึ่งแปลมาจากภาษาอังกฤษจากคําวา Culture 
ดังนั้นผูวิจัยขอนําเสนอความหมายของคําวาวัฒนธรรมดังนี ้
              พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ใหความหมายไว 4 นัยไดแก 
                   1. ส่ิงที่ทําใหเจริญงอกงามแกหมูคณะ 
                    2. วิถีชีวิตของหมูคณะ 
                    3. ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบเรียบรอย ความ
กลมเกลียวกาวหนาของชาติ และศีลธรรมอันดีของประชาชน 
                    4. พฤติกรรมและส่ิงที่คนในหมูคณะผลิตสรางข้ึนดวยการเรียนรูจากกันและกัน
และรวมใชอยูในหมูพวกของตน 
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              สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2537: 5-8 ; อางอิงจาก พระเทพเวที 
(2532: 18-19) ไดอรรถาธิบายความหมายวัฒนธรรม ไวโดยละเอียดวา 
        1. วัฒนธรรมเปนผลรวมของการส่ังสมส่ิงสรางสรรคและภูมิธรรม ภูมิปญญาที่
ถายทอดสืบตอกันมาของสังคมนั้นๆ 
        2. วัฒนธรรมมีความหมายรวมไปถึงวิถีชีวิตความเปนอยูทั้งหมดของสังคม 
ตั้งแตภายในจิตใจของคน มีคานิยม คุณคาทางจิตใจ คุณธรรม ลักษณะนิสัย แนวความคิด และ
สติปญญาออกมาจนถึงทาทีและวิถีปฏิบัติของมนุษยตอจิตใจและรางกายตน ลักษณะความสัมพันธ
ระหวางมนุษย ตลอดจนความรูความเขาใจ ทาทีการมองและการปฏิบัติของมนุษยตอธรรมชาติ
แวดลอม 
        3. วัฒนธรรม ก็คือ ประสบการณ ความรูความสามารถที่สังคมนั้นมีอยูหรือ   
เนื้อตัวทั้งหมดของสังคมนั่นเอง  
              สุพัตรา สุภาพ (2543: 101) ไดใหความหมายของคําวา วัฒนธรรม ไววา 
วัฒนธรรม หมายถึง ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบ ความกลมเกลียว
กาวหนาของชาติและศีลธรรมอันดีงามของประชาชน 
              สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2539: 4) ไดใหความหมายของคําวา 
วัฒนธรรม  คือ วิถีการดําเนินชีวิตของมนุษยที่มีความเจริญงอกงาม ซึ่งเปนผลที่เกิดมาจากการ
จัดระบบความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับสังคม และมนุษยกับธรรมชาติ โดยจําแนก
เปน 3 ดาน ไดแก ดานจิตใจ สังคม และวัตถุ นอกจากนี้ยังมีการส่ังสมและสืบทอดจากคนรุนหนึ่งไปอีก
รุนหนึ่ง จากสังคมหนึ่งไปยังอีกสังคมหนึ่ง จนกระทั่งกลายเปนแบบแผนที่สามารถเรียนรูและใชปฏิบัติ
รวมกันของกลุมคนในสังคมนั้นๆ  
              จากการศึกษาจากความหมายของคําวาวัฒนธรรมจากแนวคิดและการให
ความหมายของนักวิชาการหลายๆ ทานทําใหแปลความหมายของคําวาวัฒนธรรมไดวา วัฒนธรรม 
เปนเร่ืองของการดําเนินวิถีชีวิตของมนุษยเปนส่ิงที่มนุษยสรางข้ึน และเปนส่ิงที่มีการส่ังสมปรับเปล่ียน
ถายทอด ยอมรับนํามาปฏิบัติของคนจากรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง และมีลักษณะที่แสดงถึงความเจริญ
งอกงาม ความเปนระเบียบ ความกลมเกลียวกาวหนาของชาติและศีลธรรมอันดีงามของประชาชน 
   การจําแนกเนื Êอหาของวัฒนธรรมแบบต่างๆ  
              เนื่องจากวัฒนธรรมเปนเร่ืองหลากหลาย และยากตอการอธิบายใหประชาชน
ทั่วไปเขาใจ ประกอบกับพื้นฐานการศึกษา คนควา และวิจัยในเร่ืองวัฒนธรรม ไดขาดตอนมาโดยตลอด
และดําเนินการอยางไมเปนวิชาชีพ (Professional) เปนเหตุใหแนวคิดของคนไทยในการจัดรูปแบบของ
วัฒนธรรมแตกตางกันหลายรูปแบบ และไมเปนอันยุติกันไดแนนอนวารูปแบบใดเหมาะสมกับสังคม 
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พื้นฐานการศึกษาของคนไทยที่แนนอน การบริหารและการจัดการทางวัฒนธรรมไทย จึงแตกตางกัน
ตามความประสงคของแตละคน ผลจึงปรากฏวาเราไมสามารถอธิบายแนวทางการแกไขปญหาความ
ยุงเหยิงของสังคมไทยไดผลดีตามที่ตองการ เรามาดูวารูปแบบเนื้อหาภายในคําวา วัฒนธรรม มีการ
จัดแบงตามเกณฑที่หลากหลาย (กรมศิลปากร. 2542: 38 - 42) เชน 
              1.  จัดตามอุดมคติ   มีรูปแบบทางวัฒนธรรม 2 รูปแบบ คือ  
                        1.1  วัฒนธรรมทางจิตใจ (Intangible) หรือ Non Material Culture  หมายถึง 
เร่ืองราวความรูสึกนึกคิด และรสนิยมที่เราจับตองไมได 
                        1.2  วัฒนธรรมทางวัตถุ (Tangible) หรือ Material Culture  ไดแกผลิตผลที่
คนผลิตออกมาใช เชน บานเรือนที่อยูอาศัย เคร่ืองใชไมสอย ศิลปวัตถุประเภทตางๆ  
              2.  จัดแบงตามยุคสมัย   โดยจําแนกออกดังนี ้
                        2.1  วัฒนธรรมในอดีต หรือ มรดกทางวัฒนธรรม (Past Culture หรือ 
Culture Heritage) ไดแก เร่ืองราวของคนในอดีตทั้งที่เปนรูปธรรมและนามธรรม เร่ิมตนตั้งแตเร่ืองของ
วัฒนธรรมยุคกอนประวัติศาสตรสืบตอมาถงึปจจุบัน 
                        2.2  วัฒนธรรมรวมสมัย หรือ วัฒนธรรมปจจุบัน (Cultural Life) ไดแก วิถี
ชีวิตของคน ส่ิงที่คนใชสอยและใชในการดํารงชีวิต การพัฒนาสังคม การเมืองและเศรษฐกิจ 
              3.  แบงตามอันดับความสําคัญ  โดยจําแนกออกดังนี ้
                        3.1  วัฒนธรรมสากล คือ วัฒนธรรมของตางประเทศที่มีอิทธิพลตอสภาพ
สังคมไทย เชนวัฒนธรรมของชาวตะวันตกที่หล่ังไหลเขามาในสังคมไทย 
                        3.2  วัฒนธรรมแหงชาติ คือ เร่ืองราววิถีชีวิตรวมๆ ที่เปนกลางและเปนที่
ยอมรับกันวาส่ิงนั้นเหมาะสมกับประเทศ 
                        3.3  วัฒนธรรมพื้นบาน คือ วิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนชาวชนบท 
              4. แบงตามแนวทางในพระราชบัญญัติ วัฒนธรรมแหงชาติ  พ.ศ. 2485 
ประกอบดวย  
                                      4.1  วัฒนธรรมทางจิตใจ คือ เร่ืองของศีลธรรม จริยธรรม ความรูสึก นึกคิดตาง  ๆ
                                      4.2  วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี คือ เร่ืองของระเบียบวินัย ประเพณี 
ศีลธรรม จริยธรรมของประชาชน 
                                   4.3  วัฒนธรรมทางศิลปกรรม คือ เร่ืองทางดานสุนทรียศาสตรเกี่ยวกับ
ศิลปะแขนงตางๆ  เชน จิตกรรม ประติมากรรม สถาปตยกรรม นาฏยดุริยางคศิลป 
                         4.4  วัฒนธรรมฝายหญิง เปนการรวมเอาเร่ืองการสงเสริมสนับสนุนบทบาท
ของสตรี การยกระดับความเสมอภาคของสตรี 
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             5.  แบงตามเนื้อหาทางวัฒนธรรมที่ปรับปรุงโดยกระทรวงวัฒนธรรม โดยจําแนกออกเปน 
                      5.1  การแตงกาย 
                      5.2  บานเรือน และความเปนระเบียบเรียบรอย 
                      5.3  การประพฤติปฏิบัติที่เรียบรอย นํามาซึ่งเกียรติของชาติ ศาสนา 
                      5.4  สมรรถภาพ และมารยาทในการทํางาน 
                      5.5  ศีลธรรม และจริยธรรม 
                      5.6  ศิลปกรรม และวรรณกรรม 
                      5.7  ความนิยมไทย 
             6. แบงตาม พรบ. วัฒนธรรมแหงชาติ พ.ศ. 2495 ฉบับปรับปรุงโดยจําแนก
วัฒนธรรมออกเปน 4 ประการ คือ 
   6.1  คติธรรม คือ ความรูสึกนึกคิด แบบแผนชีวิต สังคม และประเพณ ี
   6.2  เนติธรรม คือ เปนเร่ืองกฎหมาย ระเบียบแบบแผน จารีต ประเพณี ศีลธรรม 
จริยธรรม 
   6.3  วัตถุธรรม คือ ส่ิงที่ประดับรูปตางๆ รวมทั้งบานเรือน ศิลปกรรม เคร่ืองมือ
เคร่ืองใชตางๆ 
    6.4  สหธรรม คือ พิธีกรรม ประเพณีและวิธีการปฏิบัติตาง  ๆ
           7.  แบงตามลักษณะทั่วไปของหนวยงานในสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ จําแนกออกดังนี ้
                       7.1  ศาสนา คือ งานของกรมศาสนา 
                       7.2  ศิลปะ คือ งานของกรมศิลปากร 
                       7.3  วัฒนธรรม คือ งานของกรมการวัฒนธรรม 
รูปแบบดังกลาวนี้ ไดถือปฏิบัติสืบตอมาจนถึงปจจุบัน 
             8.  แบงตามแนวทางของคณะทํางานพิเศษ ที่สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แหงชาติแตงตั้งเพื่อจัดทําขอมูลสารสนเทศและดัชนี พ.ศ. 2536 เพื่อการพัฒนาวัฒนธรรม ฝายศูนย
สารสนเทศทางวัฒนธรรม สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ จําแนกออกเปน 
                       8.1  หมวดขนบธรรมเนียมประเพณีและศาสนา 
                       8.2  หมวดภาษาและวรรณกรรม 
                         8.3  หมวดศิลปกรรมและโบราณคด ี
                                     8.4  หมวดการละเลนและการพักผอนหยอนใจ 
                       8.5  หมวดชีวิตความเปนอยู 
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              9. แบงตามแนวคิดของพระยาอนุมานราชธน  ใชนโยบายนักศึกษาคณะ
โบราณคดี มหาวิทยาลัยศิลปากร ตอมาราชบัณฑิตยสถานไดจัดพิมพในหนังสือ วัฒนธรรมเบื้องตน 
จําแนกวัฒนธรรมออกดังนี ้
                         9.1  การดํารงชีพ (Life) ไดแก วิถีชีวิตการทํามาหากินของประชาชนทั่วไป 
                         9.2 สังคมและสถาบันสังคม (Social) เปนเร่ืองของคนที่อยูรวมกัน และ
แสดงออกในกิจกรรมตางๆ เชน เศรษฐกิจ อุตสาหกรรม กรเมืองการปกครอง 
                         9.3  ศาสนา (Religion) เปนเร่ืองของศีลธรรม จริยธรรม ความเชื่อ ปรัชญา ฯลฯ 
                         9.4  สุนทรียศาสตร (Aesthetic) เปนเร่ืองของความงาม รสนิยม ศิลปกรรมตาง  ๆ
                         9.5  ภาษา (Language) เปนเร่ืองของการส่ือสาร วรรณคดี เร่ืองราวของเผาชนตาง  ๆ
                   10.  แบงตามแนวคิดของศาสตราจารย โอ คอนเนอร  ซึ่งแบงเนื้อหาของวัฒนธรรม 
3 อยาง คือ 
                         10.1  วัฒนธรรมภาคสรางสรรค (Creative Culture) คือ การใหการศึกษา
ฝกอบรม 
                         10.2  วัฒนธรรมภาคผลิต (Productive Culture) คือ ผลิตเคร่ืองมือเคร่ืองใช 
                         10.3  วัฒนธรรมภาคบริบาล (Protective Culture) คือ การกฎหมาย การปกครอง 
ระเบียบ ฯลฯ 
                    11.  แบงตามเนื้อหาวัฒนธรรม 3 อยาง คือ   
                         11.1  วัฒนธรรมอุปนัย (Inductive) หมายรวมทั้งความรู ความสามารถ 
และส่ิงประดิษฐทั้งหลายอันไดมาดวยการคนควาทดลอง อุปนัย หรือ Inductive มีความหมายไป
ในทางคนหาความรูจากสวนยอยไปหาสวนใหญ แลววางหลักข้ึน เชนการทดลองตางๆ เร่ิมจากหา
ความจริงจากส่ิงตางๆ ทีละอยางสองอยาง จนตั้งข้ึนเปนหลักได เพราะฉะนั้นจึงหมายถึง เคร่ืองมือ 
เคร่ืองจักรกล เคร่ืองใชตางๆ การชาง ความสามารถ ความรูทางเทคนิค ตรรกวิทยา และความรูทาง
วิทยาศาสตร รวมทั้งวิธีการทางวิทยาศาสตรทุกชนิด 
                          11.2  วัฒนธรรมสุนทรียะ (Aesthetic) หมายถึง วัฒนธรรมในดานประณีต 
งดงาม ซึ่งหมายรวมถึงดานศิลปกรรม เคร่ืองหมายเคร่ืองใชในการประกอบพิธีกรรม การพักผอนหยอน
ใจ ระเบียบ การติดตอทางสังคม 
                11.3  วัฒนธรรมบริรักษ (Control) หมายถึง ทุกส่ิงที่ใชในการควบคุม 
กลุมชน เชน เคร่ืองหมายทางราชการ ตราราชการ ธงชาติ และส่ิงที่ไมใชวัตถุ เชน กฎหมาย ขอบังคับ 
ศีลธรรม 
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  มตินี้ แมจะนัยวานาพิจารณาอยูไมนอย แตในวงการทางสังคมวิทยา ก็ยังมิไดรับรองกัน
ทั่วไป 
             12. แบงตามแนวคิดของ ศาสตราจารย Clark Wissler   ซึ่งเสนอในหนังสือ Man 
and Culture แบงเนื้อหาของวัฒนธรรม 8 อยางคือ 
                        12.1  คําพูด หมายรวมทั้งภาษา ระบบการเรียน ฯลฯ 
                        12.2  ส่ิงที่เกี่ยวกับวัตถุ แยกออกเปน 
              ก. อาหารและการรับประทาน 
              ข. ที่อยูอาศัย 
              ค. การคมนาคมและการขนสง 
              ง. เคร่ืองแตงกาย 
              จ. เคร่ืองมือเคร่ืองใช 
              ฉ. อาวุธยุทธภัณฑ 
              ช. อาชีพและอุตสาหกรรม 
              12.3  ศิลปะ แยกออกเปน 
               ก. การแกะสลัก 
               ข. การระบายสี 
               ค. การวาดเขียน 
               ง. ดนตรี ฯลฯ 
               12.4  นิยายปรัมปราและความรูวิทยาการตางๆ  
               12.5  การปฏิบัติทางศาสนา แยกออกเปน 
                ก. แบบพิธีกรรม 
                ข. การปฏิบัติตอคนเจ็บ (พยาบาล) 
                            ค. การปฏิบัติตอคนตาย 
               12.6  ครอบครัวและระบบทางสังคมแยกออกเปน 
                           ก. แบบการแตงงาน 
                           ข. วิธีนับวงศญาต ิ
                           ค. การรับมรดก 
                           ง. เคร่ืองควบคุมทางสังคม (เชนระเบียบขอบังคับ) 
                           จ. กีฬาและการละเลนตางๆ  
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                12.7  ทรัพยสมบัติ แยกออกเปน 
                ก. สังหาริมทรัพย (ทรัพยเคล่ือนที่ได) และอสังหาริมทรัพย (ทรัพย
เคล่ือนที่ไมได) 
                ข. มาตรฐานการตีราคาและการแลกเปล่ียน (เงินตรา) 
     ค. การคา 
                12.8  รัฐบาลและการปกครอง   แยกออกเปน 
                 ก. รูปลักษณะทางการเมือง 
                 ข. กระบวนการเกี่ยวกับศาลและกฎหมาย 
                 ค. การสงคราม 
               13.  แบงตามแนวคิดของสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ              
มีองคประกอบ 3 ประการ คือ 
                13.1  สังคม คือ ระเบียบแบบแผน คํานิยม ศีลธรรม จริยธรรม 
                13.2  การเมือง หรือจิตใจ คือ ความรูสึกนึกคิดของผูคน การเมือง การปกครอง 
                                          13.3  เศรษฐกิจ หรือวัตถุ คือ ผลิตผล ทางเศรษฐกิจ ศิลปะ และอุตสาหกรรม 
                                  เนื่องจากมีการจัดรูปแบบของวัฒนธรรมที่หลากหลายในการศึกษาคร้ังนี้ผูวิจัย
ใชแนวทางการจัดหมวดหมูของคณะทํางานพิเศษ ที่สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติแตงตั้ง
มาเปนแนวทางในการสรางเคร่ืองมือ เพื่อใชในการวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นดานตางๆ  
        ความหมายของวัฒนธรรมท้องถิ Éน 
              สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2537: 9) ไดกลาวถึงคําวา วัฒนธรรม
ทองถิ่น หรือบางคร้ังจะใชคําวา วัฒนธรรมพื้นบาน  วัฒนธรรมราษฎร ภูมิปญญาทองถิ่น และ          
ภูมิปญญาชาวบาน  ทดแทนกันไดและเปนที่เขาใจรวมกันในระดับหนึ่งของกลุมคนผูทํางานทางดาน
วัฒนธรรมและการพัฒนาชนบทชุมชนตางๆ ซึ่งไมวาจะใชคําใดก็ตามก็ยังเปนเร่ืองของการดําเนินวิถี
ชีวิตของคนเชนเดิม 
              ความแตกตางของคําวา วัฒนธรรมทองถิ่น กับคําวา วัฒนธรรม นั้น อยูที่ระดับ
ของการนํามาใชกับกลุมคน กลาวคือ เราใชคําวา วัฒนธรรมทองถิ่น ในกรณีการมุงหมายถึง การดําเนิน
วิถีชีวิตของกลุมคนที่อยูภายในชุมชนใดชุมชนหนึ่งโดยเฉพาะ ซึ่งมีขอบเขตที่อยูอาศัยไมกวางนัก หรือมี
ลักษณะบางอยาง เชน ชาติพันธุเหมือนกัน ตลอดจนมีลักษณะเดนของการดําเนินวิถีชีวิตแตกตางจาก
กลุมตนอ่ืนๆ โดยรอบ 
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              ในขณะที่เราใชคําวา วัฒนธรรม ในระดับกวางๆ ไมเฉพาะเจาะจงไปที่การ
ดําเนินชีวิตของกลุมคนใดกลุมคนหนึ่งเปนการเฉพาะ 
              ตัวอยางของวัฒนธรรมทองถิ่น ไดแก วัฒนธรรมของกลุมคนชาวเล ชาวไทย
ภูเขา ชาวไทยเชื้อสายสวย  ชาวไทยมุสลิม ชาวไทยอีสาน ชาวไทยลานนา ชาวไทยรามัญ เปนตน 
              ดังนั้นความหมายของวัฒนธรรมทองถิ่นก็จึงใชในความหมายเดียวกันกับคําวา 
วัฒนธรรม แตมีความแตกตางกันอยูที่การใชกับกลุมคนในพื้นที่ชุมชนใดชุมชนหนึ่งเทานั้น 
              สุพัตรา สุภาพ (2536: 107) ไดกลาวไววา วัฒนธรรมทองถิ่น มีความหมาย 
ครอบคลุมถึงทุกส่ิงทุกอยางอันเปนแบบแผนในความคิด และการกระทําที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตของ
มนุษยในกลุมใดกลุมหนึ่งหรือสังคมใดสังคมหนึ่ง มนุษยไดคิดสรางระเบียบ กฎเกณฑวิธีการในการ
ปฏิบัติ การจัดระเบียบตลอดจนจัดระบบ ความเชื่อ ความนิยม ความรูและเทคโนโลยีตางๆ ในการ
ควบคุมและใชผลประโยชนจากธรรมชาติ และถายทอดตอๆกันมาเปนเอกลักษณของสังคมนั้นๆ 
              กลาวโดยสรุป วัฒนธรรมทองถิ่นเปนเร่ืองประสบการณที่บรรพบุรุษสวนหนึ่งได
ส่ังสมมาและสืบทอดมาโดยการเรียนรูและถายทอดจากคนรุนหนึ่งมายังอีกรุนหนึ่ง เพื่อแกไขปญหา
และกําหนดแนวทางในการพัฒนาคุณภาพชีวิตความเปนอยูใหดีข้ึน หรือ หมายถึง แบบแผนของวิถีชีวิต 
ความคิด ความเชื่อ ตลอดจนส่ิงที่เกี่ยวของ สัมพันธกับวิถีชีวิตของคนในทองถิ่นที่มีลักษณะเฉพาะตน  
                                 ประเภทของวัฒนธรรมท้องถิ Éน 
             สํานกัคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ (2537: 18-21) ไดกลาวถึงประเภทของ
วัฒนธรรมทองถิ่นดังตอไปนี้ 
              1.  วัฒนธรรมทองถิ่นที่ตองอาศัยภาษาเปนส่ือ (Verbal Folklore) ไดแก 
                                    1.1  นิทานพื้นบาน เชนนิทานประเภทเทพนิยาย (Fairy Tale) นิทานประจํา
ถิ่น (Local legend) นิทานวีรบุรุษ (Hero tale) นิทานเกี่ยวกับสัตว (Animal tale) นิทานอธิบายเหตุ 
(Explanatory) นิทานตลกขบขัน (Joke) นิทานราเริง (Merry tale) 

                  1.2  ภาษาถิ่น (Diatect) เชนภาษาภาคเหนือ ภาคใต ภาคอีสานเปนตน 
           1.3  บทภาษิต (Proverb) เชนรักวัวใหผูกรักลูกใหตี  น้ําเชี่ยวอยาขวางเรือ 

เปนตน 
           1.4  ปริศนาคําทาย (Riddles) เชนอะไรเอย ส่ีตีนเดินมาหลังคามุมกระเบื้อง 
หรืออะไรเอย หึ่ง หึ่งดังภูมรา เอกะ บาทา จเร จเร เปนตน 
                         1.5  คําพูดคลองจอง (Rhymes) เชนบวชชีเพราะหนีรัก อกหักเพราะรักชี เปนตน 
            1.6  เพลงชาวบาน (Flok Songs) เชน เพลงเรือ เพลงสงฟาง เพลงพานฟาง  
เปนตน 
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             2.  วัฒนธรรมทองถิ่นที่ไมตองอาศัยภาษาเปนส่ือ (Non-Verbal Folklore) 
           2.1  สถาปตยกรรม หรือส่ิงกอสรางของชาวบาน (Folk Architecture) เชน         
ศาสนสถาน ศาลพระภูมิเจาที่ ศาลผีปูตา บานเรือน เปนตน 
           2.2  ศิลปะชาวบาน (Flok Art) เชน ภาพจิตรกรรมฝาผนังตามศาสนสถาน 
ลายปูนปนเปนตน 
           2.3  งานฝมือชาวบาน (Folk Craft)  เชน เคร่ืองจักสาน  แกะสลักไม  
เคร่ืองเงิน เปนตน 
           2.4  เคร่ืองแตงกายของชาวบาน (Folk Dressing) เชน ใสเส้ือมอฮอม นุงโจง
กระเบน นุงผาปาเตะ เปนตน 
           2.5  อาหารการกินของชาวบาน (Folk Foods) เชน แกงหมูชะมวง แกงฮังเล 
ลาบสมตํา แกงบอน ขนมตางๆ เปนตน 
           2.6  อากัปกิริยาชาวบาน (Folk gesture) เชน การอาย การโกรธ ความตอบ
รับและปฏิเสธ เปนตน 
            2.7  ดนตรีพื้นเมือง (Folk Music) เชน แคน กลองยาว ปจุม สะลอ ซึง พิณ  
เปนตน 
            3.  วัฒนธรรมทองถิน่ประเภทผสมผสาน (Partly Folklore) 
          3.1  ความเชื่อ (Belief) เชนความเชื่อเร่ือง ผีบานผีเรือน ดอนผีปูตา รวมตลอด
ถึงการถือโชคลาง คาถาอาคม การทําเสนห และเคร่ืองรางของขลัง เปนตน 
          3.2  การละครของชาวบาน การละเลนพื้นเมือง (Folk Dramas)  และระบํา 
รําเตน ของชาวบาน (Folk Dances) เชน การฟอนรําของชาวเหนือ การแสดงโนราของชาวใต การฟอน
ภูไทยของชาวอีสาน การรํากลองยาวของชาวภาคกลาง เปนตน 
          3.3  ประเพณีพื้นเมืองหรือพิธีกรรม (Folk Customs) เชน ประเพณีแห 
ผีตาโขนของเมืองเลย ประเพณีบุญบั้งไฟของชาวอีสาน ประเพณีแหผาข้ึนธาตุของนครศรีธรรมราช 
ประเพณีแหครัวทานของชาวเหนือ ประเพณีบวชนาค พิธีกรรมฟอนผีฟา พิธีกรรมบายศรีสูขวัญ เปนตน 
          3.4  งานมหกรรมหรือพิธีการฉลอง (Festivals) เชน งานวัด งานปใหม งาน
ฉลองเถลิงศก เปนตน 
          3.5  การละเลนหรือกีฬาพื้นเมือง (Folk game) และการละเลนของเด็ก 
(Children’s games) เชน การชกมวย ตะกรอ แขงควาย ตีไก กัดปลา กระบี่กระบอง ฟนดาบ มวย
โบราณ ชิละ ตบมะผาบ การเลนมอญซอนผา งูกินหาง เปนตน 
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               3.6  ยากลางบาน (Folk Medicines) หรือสมุนไพร เชน วานหางจระเข         
หนุมานประสานกาย ฟาทลายโจร บอระเพ็ด ตะไคร เปนตน 
 
   2.2.3  วัฒนธรรมรามัญทีÉเกาะเกร็ด  ซึ่ง อลิสา  รามโกมุท (2542) ไดไวกลาววา 
       ในสมัยอยุธยาดินแดนประเทศมอญถูกพมาเขายึดครองและหลุดพนจากการ
ปกครองของพมาหลายคร้ัง สุดทายไดสูญเสียดินแดนทั้งหมดใหกับพมาไป ในสมัยอยุธยาตอนปลาย 
เม่ือชาวมอญสูญเสียดินแดนใหแกพมาชาวมอญจํานวนมากไดอพยพเขามาอยูในประเทศไทยบริเวณ
จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดราชบุรี จังหวัดตาก และกระจายไปอยูบริเวณภาคกลางของประเทศไทย 
       ประเทศไทยรับเอาวัฒนธรรมประเพณีหลายอยางจากอินเดียโดยผานมอญใน
อดีต และนําเอาวัฒนธรรมมอญบางอยางไปเปนแบบแผนหรือรวมกับวัฒนธรรมประเพณีไทย 
ความสัมพันธระหวาง วัฒนธรรมกับไทยมีหลายหลายดานและมีมานานหลายรอยป  เชน 
พระมหากษัตริยไทยทรงใชพระธรรมศาสตรจากคัมภีรพระธรรมศาสตรของมอญเปนแบบแผนในการ
เปนธรรมิกราชา ชาวไทยนําภาษามอญมาใชในภาษาไทยในลักษณะคําซอนคําโดยนําคําในภาษา
มอญซอนคําในภาษาไทยที่มีความหมายเดียวกัน เชนคําวา ครกบาก มาจากครกในภาษาไทยและบาก
ที่แปลวาครกในภาษามอญ มักนํามาใชในวรรณคดีเพื่อตองการใหเกิดคําหลากหลายข้ึน และที่ไดรับ
การยอมรับและนํามาใชอยางแพรหลายเสมือนหนึ่งเปนวัฒนธรรมของไทยคือ วัฒนธรรมการดนตรี 
ชาวไทยนําเอาดนตรีมอญมาเลนแทนดนตรีไทยในโอกาสตางๆ เชน นิยมนําปพาทยมอญมาเลนแทนวง
ปพาทยนางหงสของไทยในงานศพ เปนตน 
      วัฒนธรรมของชาวรามัญที่เกาะเกร็ดโดยแบงเปนหมวดหมูตามแนวทางของ
คณะทํางานพิเศษ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาต ิ(กรมศิลปากร. 2542) ซึ่งแบงออกเปน 
5 หมวดหมู ดังตอไปนี้ 

        2.2.3.1  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื Éอและศาสนา ประกอบด้วย 
                            คติความเชื Éอ ชาวมอญเกาะเกร็ดมีคติความเชื่อในเร่ืองผีเชนกัน 
โดยทั่วไปนับถือผีบรรพบุรุษ ผีบานผีเรือนเปนหลัก  ชาวมอญเกาะเกร็ดนับถือผีบรรพบุรุษ ผีบานผีเรือน
และผีอ่ืนๆ มีประเพณี รําเจาพอ ประเพณีรําเจาพอเปนการรําถวายเจาพอเกษแกวในวันข้ึน 1 ค่ํา           
เดือน 6 ที่หนาศาลเจาพอเขาตกหรือศาลเจาพอเกษแกวไชยฤทธิ์ บริเวณหมูบานที่ 1 ซึ่งเปนหมูบาน
ใหญของชาวมอญเกาะเกร็ด 
          วันพิธีรําถวายเจาพอ ชาวบานจะจัดสํารับอาหารมาถวายพระสงฆที่
นิมนตมาที่หนาศาลเจาพอเกษแกวในเวลาเชา เวลาบายชาวบานตําบลเกาะเกร็ดจะทยอยมารวมพิธี
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และถวายเคร่ืองเซนแกเจาพอ ไดแกขนมตมขาว ขนมตมแดง กลวยน้ําวา ขาวสุก ไขตม ถึงเวลาเย็น  
จะเร่ิมพิธีรําถวายเจาพอซึ่งมักจะเปนผูที่ทําหนาที่นี้เปนประจําทุกปเรียกวา คนทรง 
         ประเพณีมอญทีÉเกาะเกร็ด   วิถีชีวิตของชาวมอญเกาะเกร็ดในอดีต
มีความเชื่อขนบธรรมเนียมที่ปฏิบัติสืบทอดกันมาเหมือนกับชาวมอญทั่วไปนับตั้งแตเกิดจนกระทั่งตาย 
ไดแก ประเพณีปฏิบัติของหญิงตั้งครรภ ประเพณีการเกิด ประเพณีโกนจุก ประเพณีการบวช ประเพณี
แตงงาน ประเพณีทําศพ ประเพณีในวันสําคัญทางศาสนา ประเพณีเนื่องในเทศกาลตางๆ และประเพณี
เกี่ยวกับความเชื่อเร่ืองผี 
         ประเพณีเกีÉ ยวกับชีวิต  ขนบธรรมเนียมมอญมีขอปฏิบัติ อัน
เนื่องมาจากคติความเชื่อตางๆ หลายประการเกิดเปนประเพณีปฏิบัติตางๆ ดังตอไปนี้ เชน การเกิด การ
โกนผมไฟ การโกนจุก การบวช,การปลูกบาน การแตงงาน การทําศพ มอญรองไหมีในการฌาปนกิจศพ
พระภิกษุสงฆหรือผูสูงอายุมากๆ ซึ่งเปนที่นับถือเชนพระอุปชฌายหรือเจาอาวาส ชาวมอญจะใหหญิง
สูงอายุทําหนาที่รองโอดครวญพรรณนาคุณงามความดีของผูตายเรียกกันวา “มอญรองไห” สวนงานศพ
พระสงฆเปนประเพณีเกี่ยวกับการทําศพของชาวมอญที่พิเศษออกไปคือ การปลงศพพระภิกษุ
โดยเฉพาะพระชั้นผูใหญจะตองสรางปราสาทเปนที่ประดิษฐานของศพ ในเมืองไทยนิยมสรางปราสาท
ตั้งแต 1 – 9 ยอด ตามแตกําลังทรัพย การที่ตองสรางปราสาทเปนที่เผาศพพระภิกษุเพราะถือวา
พระภิกษุเปนผูถือศีล ควรทําที่เผาศพใหสวยงามและไมปนเปกับจิตกาธานของคนธรรมดา นอกจากนี้
จะตองไมเผาดวยมือแตจุดดวยไฟจากลูกหนูแทน ซึ่งโลงที่ใชลูกหนูจุดไฟเผานี้มักจะเปนโลงที่ไมได
บรรจุศพอยูภายใน ทําข้ึนหลอกๆ เพื่อประกอบพิธีเทานั้น    
         ประเพณีเนืÉองในวันสําคัญทางศาสนา  
         วันอัฏฐมีบชาู   ประเพณีการทําบุญ อัฏฐมีบูชาของชาวมอญเปนการ
ทําบุญเนื่องในวันถวายพระเพลิงพระพุทธเจา การถวายพระเพลิงพระพุทธสรีระเปนเหตุการณสําคัญ
ตอนหนึ่งของพุทธประวัติที่พุทธศาสนิกชนไดกําหนดใหเปนวันสําคัญวันหนึ่ง ชาวมอญมีประเพณีการ
ทําบุญในวันถวายเพลิงพระพุทธเจาเชนกันเรียกวา “จอง เฟยจยาจกกรอย” เปนการทําบุญที่ตอเนื่อง
จากวันวิสาขบูชา วันข้ึน 15 ค่ํา เดือน 6 มีเทศนพระปฐมสมโพธิ และตอจากนั้นก็จะมีการทําบุญเล้ียง
พระจะถึงวันแรม 8 ค่ํา เดือน 6 ซึ่งเปนวันถวายพระเพลิงพระพุทธเจา การจัดงานในวันแรม 8 ค่ํา เดือน  6 
ในอดีตวัดที่มีการจัดงานเปนประเพณีเชน วัดปรมัยยิกาวาส 

         วันออกพรรษา ในวันปวารณาออกพรรษานอกจากจะเปนการ
ทําบุญคร้ังใหญของชาวมอญแลวยังเปนการทําบุญที่แปลกไปจากการทําบุญโดยทั่วไป ในวันนี้ชาว
มอญจะทําบุญตักบาตรที่ริมน้ําหนาวัดสําคัญของชาวมอญเรียกวา ตักบาตรรอย หรือ ตักบาตรเรือ 
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ประชาชนชาวมอญตําบลเกาะเกร็ดและตําบลใกลเคียงมักจะมารวมกันตักบาตรเรือที่ริมน้ําหนาวัด 
ปรมัยยิกาวาส เพื่อรวมประเพณีการตักบาตรทางเรือในวันออกพรรษาที่เกาะเกร็ด  

          ประเพณีเนืÉ องในเทศกาล นอกจากชาวมอญเกาะเกร็ดจะมี
ประเพณีการทําบุญเนื่องในวันสําคัญทางศาสนาที่ถือเปนการทําบุญใหญ คือ ประเพณีทําบุญวัน
ปวารณาออกพรรษาแลวชาวมอญมีประเพณีการทําบุญเนื่องในเทศกาลโดยเฉพาะประเพณีเกี่ยวกับ
สงกรานต ซึ่งเปนประเพณีการทําบุญประจําปคร้ังใหญ นอกเหนือจากการทําบุญในวันออกพรรษา การ
ทําบุญในเทศกาลสงกรานตชาวมอญเกาะเกร็ดจะทําบุญกันถึง 3 วัน คือ ทําบุญถวายขาวแช 1 วัน 
ทําบุญกลางบาน 1 วัน และทําบุญสรงน้ําพระ 1 วัน ซึ่งถือเปนการทําบุญเนื่องในเทศกาลที่สําคัญยิ่ง
ของชาวมอญ ในเทศกาลสงกรานต ชาวมอญเกาะเกร็ดมีกิจกรรมที่ปฏิบัติสืบตอมาเปนประเพณีตั้งแต
ชวงเวลากอนวันสงกรานตจนถึงชวงเวลาหลังวันสงกรานตหลายประเพณีดังนี้ ไดแก ประเพณีสงขนม
กะละแม ประเพณีหุงขาวแชและแหขาว ประเพณีสระน้ําพระ ประเพณีแหหางหงสธงตะขาบ ประเพณี
กอพระเจดียทราย ประเพณีแหปลา ประเพณีแหน้ําหวาน ประเพณีทําบุญกลางบาน ประเพณีตักบาตร
น้ําผ้ึง และพิธีกรรมเกี่ยวกับการทําเคร่ืองปนดินเผา  เปนตน 
  2.2.3.2  ภาษาและวรรณกรรม  ชาวมอญที่อพยพเขามาในประเทศไทยนาน
นับรอยปมาแลวยังคงรักษาวัฒนธรรมมอญไวไดพอสมควรแมกระทั่งภาษาและหนังสือ ปจจุบันใน
ชุมชนมอญชาวมอญสูงอายุบางคนยังคงพูดภาษามอญในระหวางผูคนสูงอายุดวยกัน แตอานเขียน
ภาษามอญไดดวยนั้นมีจํานวนนอย ผูที่ทั้งพูดเขียนและอานภาษามอญไดยังคงมีอยูบางในหมู
นักวิชาการและผูสนใจศึกษาประวัติศาสตรวัฒนธรรมมอญและพระสงฆเชื้อสายมอญบางรูป 

วรรณกรรมมอญ เทาที่มีหลักฐานแบงไดเปนสามประเภทคือ ประเภท ฉันทะลังกา เปนหนังสือรอย
กรองชนิดหนึ่งคลายกับกลอนรายของไทย ประเภทเพลง คลายโคลงสามของไทย ประเภทรอยแกว 
ไดแก หนังสือสําหรับเทศน พงศาวดาร นิทาน คติธรรม  
       2.2.3.3  ศิลปกรรมและโบราณคดี ที่สําคัญ เคร่ืองปนดินเผาเกาะเกร็ด     
การทําเคร่ืองปนดินเผาของชาวมอญตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี สืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษชาวมอญที่อพยพเขามาในประเทศไทยตั้งแตสมัยกรุงธนบุรี บรรพบุรุษชาวมอญเหลานี้
สันนิษฐานวาคงจะมีอาชีพทําเคร่ืองปนดินเผามาตั้งแตอยูในประเทศมอญกอนอพยพเขามาในดินแดน
ประเทศไทย ฉะนั้นเม่ือชาวมอญไดรับพระบรมราชานุญาตใหตั้งบานเรือนบริเวณปากเกร็ดซึ่งเปน
บริเวณที่สภาพดินที่เหมาะสมในการทําเคร่ืองปนดินเผามากโดยเฉพาะบริเวณเกาะเกร็ด จึงไดตั้งหลัก
แหลงสรางบานเรือนที่อยูอาศัยและผลิตเคร่ืองปนดินเผาเปนอาชีพตั้งแตนั้นเปนตนมา ชาวมอญตั้ง
บานเรือนอยูทางทิศตะวันออกติดกับคลองลัดเกร็ดและทิศเหนือติดกับแมน้ําเจาพระยา แหลงผลิต
เคร่ืองปนดินเผาของเกาะเกร็ดที่สําคัญอยูที่หมูบานที่ 1 และหมูบานที่ 7 สําหรับหมูบานที่ 7 ตั้งอยู
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ระหวางวัดปรมัยยิกาวาสและวัดไผลอม คนมอญเรียกวา กวานอามาน แปลวา บานเคร่ืองปน  ปจจุบัน
ชาวมอญเกาะเกร็ดทําเคร่ืองปนดินเผาประเภทของใชในครัวเรือน ไดแก ครก อาง กระถางตนไม เพื่อ
จําหนายแกประชาชนทั่วไปและของใชประเภทสวยงามตางๆ  เคร่ืองปนดินเผาของชาวมอญเกาะเกร็ด
เปนเคร่ืองปนดินเผาประเภทไมเคลือบ ทําสืบตอกันมานานนับรอยป รูปทรงไดสัดสวนสวยงามทั้ง 
เคร่ืองปนขนาดใหญและขนาดเล็ก ขนาดเล็กจะตกแตงลวดลายอยางวิจิตรดวยวิธีสลัก ฉลุ กดประทับ
ดวยแมพิมพลายที่ทําจากหนามทองหลางปา หรือวัสดุอ่ืนๆ เปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นไมเหมือนที่ใด 
และจากลักษณะอันเปนเอกลักษณของหมอน้ําดินเผาที่เกาะเกร็ด จังหวัดนนทบุรีจึงเลือกหมอน้ํา
แกะสลักลายของเกาะเกร็ดเปนตราสัญลักษณประจําจังหวัด ลักษณะเคร่ืองปนดินเผาของชาวมอญ
เกาะเกร็ดที่ถือวาสวยงาม นอกจากนี้ยังมีสถูปเจดีย โบราณสถาน จิตรกรรมฝาผนังที่สําคัญอีกดวย 

        2.2.3.4  การละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ เชน 
                                 นาฏศิลป์และดนตรีมอญ  ดนตรีไทยและดนตรีมอญมีความ
คลายคลึงกันมากที่สุดแบงเปน 3 ประเภท คือดนตรีประเภทเคร่ืองสี เคร่ืองตี และเคร่ืองเปา เคร่ือง
ดนตรีไทยและเคร่ืองดนตรีมอญมีรูปรางลักษณะโดยรวมเหมือนกันจะมีขอแตกตางกันบางเล็กนอย  
          ปีÉ พาทย์มอญ  ดนตรีมอญ ที่เปนที่รูจักแพรหลายทั่วไปในลักษณะ  
ของวงปพาทยมอญ วงปพาทยมอญแบงเปน 3 ขนาด แบบวงปพาทยไมแข็งของไทย คือ วงเคร่ืองใหญ 
วงเคร่ืองคู และวงเคร่ืองหา ชาวมอญเกาะเกร็ดมีชื่อเสียงในเร่ืองนาฏศิลปและดนตรีมีวงปพาทยมอญ
วงใหญซึ่งมีชื่อเสียงเปนที่รูจักแพรหลายคือวงปพาทยคุณอรัญ รณขาว อดีตผูใหญบานหมูที่ 7 วงป
พาทยนี้บรรเลงโดยลูกหลานของคุณอรัญเปนชาวมอญทั้งส้ิน นอกจากจะใชดนตรีปพาทยมอญบรรเลง
ประโคมในงานตางๆ แลวปพาทยมอญจะใชบรรเลงประกอบรํามอญหรือมอญรํา ซึ่งเปนนาฏศิลปที่รูจัก
กันอยางแพรหลายในอดีต 
                            มอญรํา หรือรํามอญ เปนนาฏศิลปของชาวมอญหรือชาวรามัญ ใช
แสดงในงานตางๆ ทั้งงานมงคล งานตอนรับแขกผูมาเยือนและงานศพ ชาวมอญเรียกวา ปวหะเปน 
หะเปน แปลวา ตะโพน ปวหะเปน แปลวา มหรสพหรือการแสดงที่ใชตะโพนเปนหลัก ปจจุบันชาวมอญ
ยังคงนิยมจัดใหมีมอญรําในงานศพชาวมอญเพื่อเปนเกียรติแกผูตาย และจัดแสดงมอญรําเปนเกียรติ
แกแขกบานแขกเมืองและแขกผูมาเยือนชุมชนมอญ 
      การละเล่นสะบ้า  ในชวงเทศกาลสงกรานต ตามหมูบานชาวมอญ
จะมีการเลนสะบาของหนุมสาวอยูทั่วไป สะบาเปนการละเลนพื้นเมืองของชาวไทยเชื้อสายมอญที่มี
ลีลาการละเลนหลายทา แบงการเลนเปนฝายชายและฝายหญิง  สถานที่ใชเลนสะบาเรียกวา บอน    
จะจัดตามใตถุนบานของชาวมอญ  
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           ทะแยมอญ เปนการละเลนพื้นบานที่รองโตตอบกันระหวางชายกับ
หญิงมีลักษณะคลายการแสดงลําตัดของไทย ใชเลนไดทุกโอกาสคลายกับมอญรํา การเลนทะแยมอญ
เปนการรองเพลงประกอบการรําโดยผูแสดงรองเอง รําเอง ผูรองและรําจะตองมีอยางนอย 2 คน คือ
ฝายชายและฝายหญิง ซึ่งจะตองผลัดกันรองและผลัดกันรํา รองแกหรือตอบบทรองของฝายตรงขาม
อยางฉับไว การรองจะรองเปนภาษามอญมีดนตรีมอญ  
                     เพลงเจ้าขาว เปนเพลงพื้นบานเกาแกของบานเกาะเกร็ดคลายกับ
เพลงเรือของชาวไทยภาคกลาง เปนเพลงที่ใชสําหรับบอกบุญชักชวนใหคนมาทําบุญทอดผาปา 
ทอดกฐินรวมกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในเทศกาลทอดกฐินซึ่งเปนชวงเวลาหนาน้ําเหมาะกับการพายเรือ
ไปที่ตางๆ ชาวมอญเกาะเกร็ดจึงถือโอกาสพายเรือไปตามหมูบานตางๆ พรอมกับรองเพลงบอกบุญเชิญ
ชวนชาวบานใหรวมทําบุญ  
                            เพลงระบําบ้านไกล เปนการละเลนพื้นบานของชาวมอญและชาว
ไทยที่เกาะเกร็ดและผูเดินทางมาจากถิ่นอ่ืน นิยมเลนในเทศกาลสงกรานต ลักษณะคลายเพลง
พวงมาลัย แบงเปนฝายชายและฝายหญิงฝายละประมาณ 5 คน ผลัดกันรองโตตอบกัน  
                            2.2.3.5   ชีวิตความเป็นอย่และวิทยาการู  เชน 
                                        การแต่งกายของชาวมอญ  ชาวมอญทั่วไปและชาวมอญเกาะเกร็ด
ในอดีต ผูชายจะนุงผาสีพื้นทอเปนลายตาเล็กๆ ยางกรอมเทาปายทบมาดานหนาเหน็บพับเปนปมแนน
ไวที่เอว ใสเส้ือแขนแคขอศอกผาหนาติดกระดุมมีกระเปาที่เอว หรือเหนือเอวขางละใบ ผูหญิงนุงผาลาย
ส่ีเหล่ียมเล็กๆ หรือลายเปนแถบยาว ไมไดเย็บติดกันเปนผาถุงปายทบไวดานหนามัดเปนปมไวที่เอว
และหมผาสไบ สีสดใสตางๆ  ขณะอยูบานผูหญิงจะหมผาสไบ คลองคอหรือพันไวรอบอก (ผาสไบรัดอก
นี้มีลักษณะคลายผาแถบของไทย มอญเรียกวา ญาตโดด) ถาออกนอกบานจะใสเส้ือผาหนาคอกลม
แขนแคขอศอกหมสไบทับ ผมจะเกลามวยตลอดเวลา ผูหญิงชาวมอญเกาะเกร็ดนุงผาชายส้ันยาว
ประมาณคร่ึงแขงเรียกวานุงผาลอยชาย ในโอกาสงานบุญหรืองานเทศกาลตางๆ  ผูชายจะใสสรอยคอ
ทองคําเสนยาวคลายสายเฉียงระหวางไหลกับเอวชาวมอญเรียกวา ซอยแกละ เปนเคร่ืองประดับ  

                                   อาหารพื Êนบ้าน   โดยทั่วไปชาวมอญกินอาหารคลายคนไทย คือ 
รับประทานขาวเจากับกับขาวตางๆ ซึ่งสวนใหญเปนอาหารจําพวกแกง (ภาษามอญเรียกวา ควะ) และ
เคร่ืองจิ้มประเภทที่ทําจากปลารา อาหารประเภทแกงของชาวมอญมี 2 ประเภทหลัก คือ แกงใสกะทิ 
และแกงสม นอกจากอาหารประเภทแกงและเคร่ืองจิ้มแลวชาวมอญยังเปนตนตํารับอาหารที่ไดรับ
ความนิยมในหมูชาวไทยมาก ซึ่งมักจะทําในโอกาสเทศกาลและงานบุญตางๆ ชาวมอญเกาะเกร็ด 
กลาววา ชาวมอญเปนตนตํารับการทําขาวแชและขนมจีนแกชาวไทย  
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                      อาหารพื Êนบ้านของชาวมอญเกาะเกร็ด  เชน  พวกผัก  สมุนไพร ใน
ทองถิ่น ที่ใชมาประกอบเปนอาหาร และยารักษาโรค ไดแก  กระเจี๊ยบ ลูกมะส้ัน หนอกะลา บอน         
ผลมะตาด เปนตน 
 โดยสรุปแลวการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น จึงหมายถึง การรักษาความสําคัญและ
หลักฐานในการที่เปนเคร่ืองชี้ใหเห็นวิวัฒนาการ ความรุงโรจนของมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ที่เกิด
จากภูมิปญญา ความรู ความคิด ความเชื่อ ประเพณี ศาสนา ความสามารถของคนกลุมที่ไดส่ังสม
ประสบการณไว รวมถึงการดูแลรักษาเพื่อใหคงคุณคาไว รวมถึง การปองกัน การสงวน การรักษา    
การบูรณปฏิสังขรณ และเปนสวนหนึ่งในการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นที่มีอยูเพื่อชนรุนตอไป 
 
3. งานวิจัยที Éเกี Éยวข้องกับการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน 

 ขวัญชนก ตวนชื่น (2551 : 89-91)  ไดทําการศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุ รักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 โดยมีตัวแปรที่ศึกษาเปนระดับชั้นและเพศ จากกลุม
ตัวอยางที่กําลังศึกษาอยูในชวงชั้นที่ 3 คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มัธยมศึกษาปที่  2 และ
มัธยมศึกษาปที่ 3  ในจังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 736 คน ที่ไดมาโดยการสุมแบบแบงชั้น เคร่ืองมือที่
ใชในการวิจัยเปนแบบประเมินการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมที่ประกอบดวย 3 ดานคือ 
ดานดนตรีไทย นาฏศิลปไทย และทัศนศิลป ที่มีความเชื่อม่ัน .9694 และวิเคราะหขอมูลดวยการ
วิเคราะหความแปรปรวนสองทาง (Two-way MANOVA) ซึ่งสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. จากการศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา นักเรียนทั้งหมดมีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย  
ในภาพรวมและดานยอยแตละดานอยูในระดับสูง 
 2. นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีระดับจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตาง
กัน โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยใน
ภาพรวมในระดับสูงที่สุด นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 3 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมระดับสูง 
 สวนนักเรียนที่มีเพศตางกัน มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยแตกตาง
กัน โดยนักเรียนชายชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 มีระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรม
ไทยในภาพรวมในระดับสูง สวนนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และ 2 มีระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยภาพรวมในระดับสูงที่สุด และนักเรียนหญิงชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีระดับการ
มีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยในภาพรวมในระดับสูง 
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 3. ไมพบวามีผลปฏิสัมพันธทีเ่กิดจากความแตกตางระหวางระดับชั้นและเพศที่สงผลรวมกัน
ตอระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทยของนักเรียนแตประการใด 
 
 จาตุรนต  ภักดีวานิช (2550: 93-94) ไดทําการศึกษาความคิดเห็นของนักทองเที่ยวชาวไทยที่
มีตอการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู ณ ตําบลเกาะเกร็ด อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี กลุมตัวอยางคือ 
นักทองเที่ยวชาวไทย ซึ่งไดรับการเลือกแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ที่เดินทางมาทองเที่ยว ณ 
ตําบลเกาะเกร็ด ระหวางวันที่  20-26 กุมภาพันธ 2550 จํานวน 452 คน นักทองเที่ยวไดตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นตอการทองเที่ยวในดานคุณคาธรรมชาติ ดานคุณคาทางประวัติศาสตร
โบราณคดีและศาสนา และดานคุณคาทางศิลปวัฒนธรรมจํานวน 45 ขอ ผูวิจัยเปรียบเทียบความ
คิดเห็นของนักทองเที่ยวจําแนกตาม เพศ อายุ รายไดตอเดือน อาชีพ และความถี่ในการเดินทางมา 
ขอมูลไดรับการคํานวณและแสดงคาสถิติพื้นฐาน คาเฉล่ีย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบ
ความแตกตางระหวางกลุมดวยคาสถิติที (t - statistics) และคาสถิติเอฟ  (F-test)  กรณีที่มีความ
แตกตางกันของความคิดเห็นในการเปรียบเทียบกลุมที่มากกวา 2 กลุมข้ึนไปผูวิจัยเลือกใชสถิติการ
ทดสอบคูที่แตกตางกันดวยวิธีของนิวแมน-คูลส 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. คะแนนของคาเฉล่ียความคิดเห็นของนักทองเที่ยวไทยที่มีตอการทองเที่ยวเพื่อการเรียนรู 
ณ ตําบลเกาะเกร็ด ในคุณคาแตละดาน และคุณคาโดยรวม อยูในระดับดี 
 2. นักทองเที่ยวไทยที่มีเพศ อายุ รายไดตอเดือน และอาชีพแตกตางกันมีความคิดเห็นตอการ
ทองเที่ยวเพื่อการเรียนรูดานคุณคาธรรมชาติ ดานคุณคาทางประวัติศาสตร โบราณคดีและศาสนา ดาน
คุณคาศิลปวัฒนธรรม และคุณคาโดยรวม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักทองเที่ยวไทยที่มีความถี่ในการเดินทางมาแตกตางกัน มีความคิดเห็นตอการทองเที่ยว
เพื่อการเรียนรูดานคุณคาทางธรรมชาติ ดานคุณคาทางประวัติศาสตรโบราณคดีและศาสนา แตกตาง
กันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ภัทรียา  ทองงาม (2552: 85) ไดพัฒนาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น
รวมทั้งศึกษาและเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชั้น
ที่ 3 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย จํานวน 680 คน เปนนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ป
การศึกษา 2551 จากโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุรินทร เขต 1 ที่ไดมาโดยวิธีการสุม
แบบสองข้ันตอน (Two-Stage Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแกแบบวัดจิตสํานึกใน
การอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น มีคาความเชื่อม่ัน .875 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ การหาคา
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ความเชื่อม่ันโดยวิธีการของครอนบัค และการวิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพันธ
ของราชู และวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว ซึ่งสรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
 1. การพัฒนาแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นของนักเรียนระดับชวงชั้นที่ 3 
จังหวัดสุรินทร คาอํานาจจําแนกแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น จํานวน 40 ขอ มีคา
อยูระหวาง 0.231 – 0.584 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดของครอนบัค (Cronbach) มีคา .875 และการ
วิเคราะหความสอดคลองภายในแบบคะแนนจริงสัมพันธของราชู มีคา .750 
 2. นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญาทองถิ่นอยูในระดับสูง ทั้งโดยรวมและแยก
ตามระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 ผลการศึกษาเปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิปญญา
ทองถิ่นของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 เม่ือจําแนกตราตัวแปรระดับชั้น พบวาจิตสํานึกในการอนุรักษภูมิ
ปญญาทองถิ่นที่แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 
 สมพงษ  ปนหุน (2546: 113-118) ไดทําการสรางและหาคุณภาพของแบบวัดจิตสํานึก
เกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดเชียงใหม เพื่อสรางเกณฑปกติ
ของแบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดเชียงใหม 
เพื่อเขียนคูมือการใชแบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นดังกลาว ตลอดจนเพื่อหาระดับ
จิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดเชียงใหม กลุม
ตัวอยางเปนผู รู  ผูนําชุมชน ผูอาวุโสในทองถิ่น จํานวน 20 คน และครูอาจารยที่สอนในระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนจํานวน 20 คน โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนใน
จังหวัดเชียงใหม ปการศึกษา 2541 จํานวน 2,075 คน โดยวิธีการ สุมอยางงายจํานวน 400 คน และสุม
แบบหลายข้ันตอนจํานวน 1,675 คน ผลการวิจัยสรุปไดดังนี้ 
 1. ไดแบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนจํานวน     
1 ฉบับ 53 ขอ พรอมเกณฑการใหคะแนน และคูมือการใชแบบวัด ฉบับภาษาไทยจํานวน 1 ฉบับ 
 2. คุณภาพของแบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่น 
  2.1 แบบวัดมีความเที่ยงตรงเชิงประจักษโดยการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 
  2.2 แบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นโดยการทดสอบคะแนนที (t-test) มีคา
อํานาจจําแนกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001  .01 และ .05 
  2.3 แบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นมีความเที่ยงตรงเชิงโครงสรางสูง
เทากับ 0.74 และมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .001 
  2.4 คาความเชื่อม่ันของแบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นหาโดยวิธี
สัมประสิทธิ์แอลฟา มีคาเทากับ 0.81 
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  2.5 เกณฑปกติของแบบวัดจิตสํานึกเกี่ยวกับวัฒนธรรมทองถิ่นสรางข้ึนโดยใชคะแนน 
T ปกติ (Normalized T - Score) 
 3. ระดับจิตสํานึกของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง มีคา 
รอยละของคะแนนเทากับ 64.98 พบวามีจิตสํานึกในระดับการใหคุณคา นักเรียนเกิดจิตสํานึกเกี่ยวกับ
วัฒนธรรมทองถิ่นสูงในข้ันตนจนถึงการใหคุณคา และลดลงในระดับของจิตสํานึกที่สูงข้ึน เม่ือพิจารณา
เปนรายเนื้อหาตัวแทนของวัฒนธรรมพบวานักเรียนสวนใหญมีการรับประสบการณ การตอบสนอง การ
ใหคุณคา การจัดระบบและการเกิดกิจนิสัยสูง ในเร่ืองของการรดน้ําดําหัว การใชภาษาคําเมือง บาน
แบบลานนา วัดและเจดีย ภาพจิตกรรมฝาผนัง ศิลปะการแสดงพื้นบานของลานนา และการแตงกายชุด
พื้นเมือง นักเรียนสวนใหญมีการรับประสบการณ การตอบสนอง การใหคุณคา การจัดระบบและการ
เกิดกิจนิสัยต่ําในเร่ือง ขีด : ความเชื่อเร่ืองการหามถมบอน้ํา สํานวนสุภาษิตคําเมือง (กําผญา) และการ
สายม้ือ(สายวัน) นอกจากนี้นักเรียนมีจิตสํานึกสูงในวัฒนธรรมที่เปนวัตถุมากกวาเร่ืองที่เปนนามธรรม  
 
4.  เอกสารที Éเกี Éยวข้องกับตัวแปรที Éใช้ศึกษา 
   4.1  เอกสารทีÉเกี Éยวข้องกับตัวแปรเพศทีÉมีผลต่อจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทาง

วัฒนธรรมท้องถิ Éน 
                   พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2542: 801) ไดใหความหมายของ เพศ             
วา หมายถึง รูปที่แสดงใหรูวาเปนหญิงหรือชาย  
                   ความแตกตางระหวางเพศนั้น เด็กจะเร่ิมเรียนรูบทบาททางเพศมาจากบิดามารดาใน
ระยะแรก จากเพื่อนในระยะตอมา และเด็กจะมีการเรียนรูการแสดงบทบาทตามเพศ ตามวัฒนธรรม
ของสังคม เชน เพศหญิงจะตองมีการแสดงออกเหมือนแม มีความสุภาพ เก็บตัวควบคุมกิริยาไดดีกวา
เพศชาย 
                       กันยา สุวรรณแสง (2532: 161) กลาววา ความแตกตางในเร่ืองเพศเปนสาเหตุใหคนเรา
แตกตางกันในเร่ืองการเรียนรู ทักษะ เจตคติ ทัศนคติ ความสนใจ และการแสดงพฤติกรรมและจากการ
คนควา ปรากฏวาเพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูส่ิงตางๆ ไดทัดเทียมกัน แตเพศหญิงและเพศ
ชายจะมีทัศนะคติหรือความสนใจที่แตกตางกัน 
                       พรพิมล เจียมนาครินทร (2539: 122) กลาววา เม่ือชวงวัยรุน วัยรุนชายและหญิงเร่ิม   
มีความสนใจในอาชีพและเร่ิมวางแผนเกี่ยวกับอาชีพในอนาคต วัยรุนหญิงจะวางแผนเกี่ยวกับอาชีพ
นอยกวาวัยรุนชาย เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว วิถีชีวิตความเปนอยูอาจเปล่ียนแปลง
ไปรวมทั้งอาชีพของตนดวย ในขณะที่วัยรุนชายคิดวาอาชีพของตนจะถูกขัดขวางจากการแตงงาน     
ทําใหเห็นวาวัยรุนชายและหญิงมีทัศนคติและความสนใจที่แตกตางกัน 
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                       อารี พันธมณี (2544: 33) ไดใหความหมายไววา ความแตกตางทางเพศ หมายถึงความ
แตกตางในเร่ืองตางๆ ทางเพศชายและเพศหญิง ซึ่งเปนวัฒนธรรมสวนสําคัญในการกําหนดบทบาท
ของหญิงและชายใหแตกตางกัน เชนบางวัฒนธรรมถือวา ชายเปนชางเทาหนา หญิงเปนชางเทาหลัง 
หรือชายเปนผูนํา หญิงเปนผูตาม เปนตน หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวาผูชายตองเขมแข็งอดทนออนแอ
ไมได ผูหญิงออนแอกวา หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในหนาที่การงานมากกวาผูหญิงเพราะในบาง
ตําแหนงไมเปดใหผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่ที่สูงกวา ซึ่งส่ิงเหลานี้เปนการแสดงใหเห็นถึงความ
แตกตางระหวางเพศ โดยมีเร่ืองของวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ 
 
                        ความสนใจทีÉแตกต่างกันตามเพศ 
                   ประยูรศรี  มณีสร (2536: 69) ไดแบงความสนใจของนักเรียนตามเพศ เปนเพศชายและ
เพศหญิงดังนี้ 
                        1.  ความสนใจในการเขียนและการอานของนักเรียน ในการเขียนเด็กวัยรุนชอบสนใจ
เกี่ยวกับเร่ืองกีฬา การทองเที่ยว เคร่ืองจักรกล ขาวสารรายวัน การประกอบอาชพี โรงเรียน ศาสนา โดย
ที่เพศหญิงสนใจเกี่ยวกับเร่ืองทองเที่ยว ประสบการณ สวนตัว กีฬา โรงเรียน ดนตรี สัตว สวนเพศชาย
สนใจเกี่ยวกับการผจญภัย กีฬา ทองเที่ยวและการตอสู 
                        2.  ความสนใจกับความถนัดโดยธรรมชาติ ความถนัดของเด็กในวัยรุนที่แสดงออกมา
นั้น เราสังเกตเห็นไดทางตางๆ เชนความถนัดทางการเรียนวิชาหนังสือ ความถนัดทางศิลปะดนตรี ถนัด
ทางเคร่ืองยนตกลไก โดยที่เพศหญิงสนใจงานประณีต นึกคิด ภาษาวรรณคดี มากกวาเพศชาย สวน
เพศชายถนัดทางการใชเคร่ืองมือ ออกกําลังกาย ทํางานที่มีเหตุผลมากกวาเพศหญิง 
                        ประณต เคาฉิม (2549: 228-229) กลาววา เพศ เปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอความ
สนใจในดานสันทนาการของวัยรุน ดังนี้ ความแตกตางระหวางเพศในดานสันทนาการ เร่ิมตนเม่ือเด็กมี
อายุประมาณ 6 ป และมีความแตกตางสูงสุดในชวงวัยรุนตอนตน หลังจากนั้นจึงลดลงในขณะที่ทั้งสอง
เพศใชเวลาในการพักผอนหยอนใจรวมกันมากข้ึน ความแตกตางเหลานี้เกิดจากอิทธิพลทางวัฒนธรรม
มากกวาความแตกตางในตัวบุคคล ตัวอยางเชน เด็กชายคนหนึ่งชอบใชเวลาวางในการวาดภาพ แต
เม่ือรับรูวา การวาดภาพถือเปนกิจกรรมของเพศหญิง เขาจึงหันไปใชเวลากับกิจกรรมที่ถือวาเหมาะสม
กับเพศชายมากข้ึน เชน การเลนกีฬา การอานเร่ืองราวทางวิทยาศาสตร เปนตน 
                         จากเอกสารดังกลาวขางตนสรุปไดวา ตัวแปรเพศเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการมี
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดังนั้นผูวิจัยจึงเชื่อวา ตัวแปรเพศนาจะสงผลตอ
การมีจติสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 
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                      ทฤษฎีทีÉเกี Éยวข้องกับเพศ 
                      เบอรนารด (ผองพักตร จึงวิมุติพันธ. 2541: 17 – 21 ; อางอิงจาก Bernard. 1984) ได
วิเคราะหองคประกอบของแบบวัด Minnesota Multiphasic Personality Inventory (MMPI) และ Bem 
Sex Role Inventory (BSRI) ในมาตรวัดความเปนชายและความเปนหญิงจัดแบงเปนดังนี้ 
                        1.  ลักษณะความเปนชาย (Masculinity) หมายถึงความรูสึกหรือพฤติกรรมอยางหนึ่ง
ของบุคคลที่แสดงออกในลักษณะ 3 ดาน คือ 
                             1.1  ความมีอํานาจในสังคมและการตัดสินใจดวยปญญา (Social Intellectual 
Ascendancy) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงการตัดสินใจที่เด็ดขาดโดยไมหว่ันเกรงกับ
ผลลัพธที่จะทําใหตนเองสะเทือนใจ การใชสติปญญาไตรตรองการตัดสินใจ โดยยอมรับผลจากการ
ตัดสินใจนั้น ประกอบดวยลักษณะยอยดังนี้ 
                                   1.1.1  ความเปนผูนํา (Leadership) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่เม่ือ
เกิดภาวะวิกฤต สามารถดําเนินกิจกรรมกลุมใหผานพนวิกฤตไดดวยความเยือกเย็น ไมแสดงความ
ออนแอ สามารถรักษาขวัญและกําลังใจของกลุมได 
                                   1.1.2  ความมีอํานาจเหนือ (Dominance) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
ชอบการกดข่ีขมเหง ถือความคิดและการกระทําตนเองเปนใหญ 
                                   1.1.3  ความกาวราว (Aggression) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกอยางรุนแรงในการโตตอบกับสถานการณที่ทําใหตนไมพึงพอใจ 
                                   1.1.4  การมีบุคลิกภาพที่เขมแข็ง (Strong Personality) หมายถึง ความรูสึก
หรือพฤติกรรม ซึ่งเม่ือตองเผชิญกับเหตุการณที่ทําใหตนเองตกอยูในสภาพที่ดีหรือเลวก็ตาม ยังคง
รักษาบุคลิกไวไดอยางม่ันคงโดยไมแสดงถึงความหว่ันไหว ตื่นเตนหรือความหวาดกลัวกับเหตุการณนั้น 
                            1.2  ความมีอิสระ (Autonomy) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงถึงความ
ไมหว่ันไหว ไปกับทาทีหรือคําพูดของคนอ่ืน เม่ือเห็นวาการกระทํานั้นเปนส่ิงที่ถูกตอง สามารถยอมรับ
ไดเม่ือมีเหตุผลพอ ประกอบดวยลักษณะยอยดังนี้ 
                                   1.2.1  เปนตัวของตัวเอง (Independence) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรม
ที่แสดงถึงความม่ันคงในการคิดและการกระทําที่ไมคลอยตามไปกับกลุมหรือหมูคณะไมตองการการ
สนับสนุนหรือกําลังใจจากบุคคลอ่ืน 
                                   1.2.2  ความพึงพอใจในตนเอง (Self-Sufficient) หมายถึง ความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่พยายามชวยเหลือตนเองกอนที่จะขอความชวยเหลือจากคนอ่ืน เม่ือเผชิญกับสถานการณที่
ทําใหตนสะเทือนใจก็พยายามควบคุมความรูสึกหรือพฤติกรรมไมใหแสดงออกมา 
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                                   1.2.3  ความม่ันใจในตนเอง (Self-Reliance)  หมายถึง ความรู สึกหรือ
พฤติกรรมที่แสดงถึงความหนักแนนไมคลอยตามไปกับความคิดหรือคําวิจารณของคนอ่ืนเม่ือตนมี
ความพึงพอใจเชนนั้น เปนตัวของตัวเองโดยไมคํานึงถึงการยอมรับจากสังคม 
                            1.3  เลือดนักสู (Physical Boldness) หมายถึงความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดง
ความกลาเผชิญอันตรายหรือเหตุการณรุนแรงอยางไมหว่ันเกรง สามารถพาตนเองเขารวมกับ
เหตุการณรุนแรงไดโดยไมหลีกหนี เม่ือประสบความผิดหวังก็พยายามตอสูกับความผิดหวังนั้น 
ประกอบดวยลักษณะยอยดังนี้ 
                                  1.3.1 ความเปนนักกีฬา (Athleticism) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงถึงการรูจักแพ โดยยอมรับความพายแพ แตก็พยายามฝกตนใหม รูจักชนะโดยไมเยาะเยยถาก
ถางผูแพ รูจักการใหอภัยโดยไมแสดงทาทีไมพอใจทั้งตอหนาและลับหลัง 
                                  1.3.2 ชอบการแขงขัน (Competition) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
ชอบกีฬารุนแรง แสดงความสนใจกีฬาที่รุนแรง ชอบการแขงขันที่ใชความคิดและใชเวลาทุมเทอยูกับ
การแขงขันนั้น 
                                  1.3.3 ความอาจหาญ (Temerition) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่รูตัว
วา มีความผิดก็ไมแสดงความหวาดหว่ันหรือความประหมากับความผิดนั้นและยอมรับผลจากความผิด
นั้นอยางเต็มใจ   
                                  1.3.4  ชอบการใชกําลัง (Manual Physical) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรม
ที่ชอบการทํางานกลางแจง ชอบการผจญภัย การทํางานที่ไดเคล่ือนไหว และชอบการเลนที่รุนแรง 
                       2.  ลักษณะความเปนหญิง (Femininity) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมของบุคคล
ที่แสดงออกในลักษณะ 3 ดาน คือ 
                            2.1  ความผูกพันและการทะนุถนอม (Nurturant Affiliation) หมายถึง ความรูสึก
หรือพฤติกรรมที่แสดงความกังวลหวงใยกับคนหรือส่ิงของรอบตัว มีกิริยานุมนวลพูดจาไพเราะ 
ประกอบ ดวยลักษณะยอยดังนี้ 
                                  2.1.1  ความเมตตากรุณา (Companion) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงถึงการเอาใจใสกับคนหรือสัตว โดยไมแสดงความรังเกียจ มีความประพฤติอนุเคราะหแกสัตว 
                                  2.1.2  ความเห็นอกเห็นใจ (Sympathetic) หมายถึง ความรูสึกหรือ พฤตกรรมที่
แสดงออกถึงความสนใจปญหา และความตองการของคนใกลชิด 
                                  2.1.3  การแสดงความรักใคร (Affection) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึง การหวงใยรักใครอยางเต็มใจ คํานึงถึงอันตรายที่จะเกิดข้ึนกับเด็กและปองกันอันตรายนั้น 
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                                  2.1.4  ความเขาใจผูอ่ืน (Understanding) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
รูถึงภาวะจิตใสของบุคคลใกลเคียงในยามที่ไดรับความทุกข แสดงการตอบสนองตอสภาพจิตใจของ
เพื่อนหรือคนใกลชิดไดถูกตอง 
                           2.2  มีลักษณะยอมตาม (Self-Subordinate) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงถึงความไมสนใจกับความรูสึกของตนที่ไมพอใจคลอยตามคําพูดหรือการกระทําของคนที่พอใจ 
ประกอบดวย 
                                 2.2.1  คลอยตามผูอ่ืน (Gullible) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงการ
ตอบสนองที่คลอยตามกับคนที่ตนพอใจและแสดงการตอตานกับคนที่ตนไมพอใจ 
                                 2.2.2  ชอบการประจบเอาใจ (Flatterable) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงถึงความพอใจคนที่มีความคิด และการกระทําคลายกับคนที่ตนชอบและจะแสดงความไมพอใจ
กับคนที่มีความคิดหรือการกระทําที่ขัดแยง 
                                 2.2.3  การพึ่งพากลุม (Expressive Community) หมายถึงความรูสึกหรือ
พฤติกรรมที่ชอบคลอยตามไปกับกลุมเพื่อนโดยการแสดงออกที่คลายๆ กันในกลุมแสดงความหวงใย
และชอบอยูรวมกัน แสดงความไมพอใจเม่ือเพื่อนถูกวิจารณในทางที่ไมดี 
                                 2.2.4 ออนไหวตอความตองการ (Sensitivity) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรม 
ที่แสดงออกมากกวาผูชายเพื่อไดรับส่ิงที่ตนปรารถนาหรือ เม่ือไมสมดังที่ตนปรารถนา 
                          2.3  ความสนใจตนเอง (Introvertion) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงออกถึง
ความพอใจในการจัดระเบียบใหตนเอง ทั้งในดานรางกาย เส้ือผา เคร่ืองใช และที่อยูอาศัย ชอบในส่ิงที่
สวยงาม ประกอบดวยลักษณะยอย ดังนี้ 
                                 2.3.1  ชอบความสวยงาม (Aestheticism) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความพอใจที่จะหาเคร่ืองประดับตกแตงรางกาย เส้ือผาที่สวยงาม การจัดวางส่ิงของให
เปนระเบียบ การนุงหมที่สวยงามเรียบรอย การจัดที่อยูอาศัยใหนาอยู 
                                 2.3.2  ขลาดกลัว (Timidition) หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่ไมชอบเปน
จุดสนใจหรือจุดเดนในสถานการณที่ตนไมพึงปรารถนา หลีกหนีสถานการณที่รุนแรงและแสดงการ
ขัดขวางคนใกลชิดใหออกหางจากสถานการณที่รุนแรง 
                                 2.3.3  ข้ีอาย หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่ไมชอบการลอเลียนหรือทําให
ตองอับอาย แสดงการทุบ ตี หยิก กับคนที่ทําใหตนเกิดความอาย 
                                 2.3.4  ออนไหวตอความรูสึกสูง หมายถึง ความรูสึกหรือพฤติกรรมที่แสดงความ
วิตกกังวลกับความผิดหวัง ความไมพึงพอใจ ออนไหวกับคําพูดหรือทาทีของคนที่วิจารณตน 
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                        นอกจากเบอรนารดแลวยังมี สเปนซ เฮมริช และสแตป ไดสรางแบบวัดลักษณะความเปน
ชาย –  ลักษณะความเปนหญิง มีทั้งหมด 41 ขอ ประกอบดวยคําคุณศัพทหรือขอความที่วัดลักษณะ
ความเปนชาย 23 ขอ และวัดลักษณะความเปนหญิง 18 ขอ เรียกแบบวัดนี้วา The Personal 
Attributes Questionnaire (PAQ)  
                        จากขอความที่กลาวมาขางตน ทําใหทราบถึงคุณลักษณะตางๆ ที่มีความแตกตางกัน
ระหวางชายกับหญิง จึงทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาตัวแปรในเร่ืองของเพศของนักเรียนวาจะ
สงผลตอคุณลักษณะดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นหรือไม 
     
            4.2  เอกสารทีÉเกี Éยวข้องกับตัวแปรระดับชั ÊนทีÉมีผลต่อจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดก

ทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน 
                  4.2.1  ความหมายของวัยรุ่น 
                                 วัยรุน (Adolescence) หมายถึงวัยที่เชื่อมระหวางการเปนเด็กกับการเปนผูใหญ 
อันเปนระยะที่ตองปรับพฤติกรรมวัยเด็กไปสูพฤติกรรมแบบผูใหญที่สังคมนั้นยอมรับ เด็กวัยรุน จึงไมใช
เปนเพียงการเจริญเติบโตทางดานรางกาย แตหมายถึงการเจริญเติบโตทางสังคม ซึ่งอยูในกรอบของ
วัฒนธรรมของแตละที่ (พรพิมล เจียมนาครินทร. 2539. อางอิงจาก Dusek, 1987, p 4-5) เนื่องจาก
งานวิจัยเร่ืองนี้ไดศึกษาเกี่ยวกับนักเรียนที่กําลังศึกษาอยูในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1-3 เปนนักเรียนที่มีอายุ
อยูระหวาง 12-16 ป ซึ่งเปนชวงวัยรุนตอนตน ซึ่งกําลังเปนวัยที่มีความเปล่ียนแปลงทั้งทางดานรางกาย
และจิตใจ และมีพัฒนาการทางดานศีลธรรมดังนี ้
 
                  พัฒนาการทางด้านศีลธรรมของนักเรียนระดับชั ÊนมัธยมศึกษาปีทีÉ 1 - 3 
                       พัฒนาการทางดานศีลธรรมนับวาเปนงานพัฒนาการที่มีความสําคัญยิ่งประการหนึ่งใน
การที่จะใหวัยรุนเขาอยูในกลุมสังคมไดอยางมีความสุข และความรูสึกหรือการปฏิบัติตามศีลธรรมของ
วัยรุนนั้นควรจะเปนส่ิงที่มีจากจิตใจเปนสําคัญ ลักษณะศีลธรรมของวัยรุนควรจะประกอบดวยลักษณะ
ที่สําคัญดังนี้ (ประยูรศรี มณีสร. 2536: 41) 
                        1.  มีการเปล่ียนแปลงความคิดเห็นเกี่ยวกับเร่ืองศีลธรรม  
                             ในวัยนี้จะมีการเปล่ียนแปลงความคิดเกี่ยวกับศีลธรรมตั้งแตวัยเด็กไปสูส่ิงที่ถูกที่
ควรซึ่งเปนลักษณะสวนตัวของวัยรุนเอง โดยการที่วัยรุนจะไดรับอิทธิพลหรือไดรับการโตตอบมาจาก
บุคคลอ่ืน รวมทั้งมีการสังเกตพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน  ๆอีกดวย 
                        2.  พัฒนาการทางดานความสํานึก 
                              ความสํานึกเปนแรงควบคุมภายในจิตใจของวัยรุนประการหนึ่ง ซึ่งความสํานึกนี้จะ
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ประกอบดวยลักษณะ คือ ความรูสึกผิด และความละอายใจ ทั้งสองลักษณะนี้จะมีสวนชวยทําใหวัยรุน
เกิดความสํานึกในหนาที่ของตนข้ึนมา 
                        3.  วินัยในตนเอง 
                             วัยรุนก็มีความตองการเร่ืองของวินัยเชนเดียวกับวัยเด็ก แตวินัยของวัยรุนนั้นมักจะ
เปนในลักษณะที่วา วัยรุนจะตองการที่จะมีวินัยโดยการอธิบายกันดวยเหตุผลมากกวาจะเปนการบังคับ
ขูเข็น ซึ่งลักษณะของการบังคับขูเข็นนั้น วัยรุนคิดวาเปนเร่ืองของการลงโทษมากกวา 
 
                   4.2.2  ทฤษฎีทีÉเกี Éยวข้องกับระดับชั Êน 
                                เนื่องจากการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นนั้น ถือไดวา
เปนจริยธรรมเร่ืองหนึ่งที่เกี่ยวของกับการปฏิบัติตนรวมกันในสังคม ผูวิจัยจึงไดคนควาทฤษฎีที่นํามาใช 
เกี่ยวกับระดับอายุหรือระดับชั้นของนักเรียนที่สมควรที่จะนํามาใชในการศึกษาคนควาในคร้ังนี้ โดยใช
ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรก 
                   ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิร์ก 
                        โคลเบิรก  (Kohlberg. 1927-1987)  นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน เปนผูตั้งทฤษฎีนี้ข้ึนโดย 
ยึดแนวคิดของเพียเจต ซึ่งเปนนักจิตวิทยาที่เสนอทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมไวเชนกันสาระสําคัญ
ของทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรกไดมาจากการศึกษาวิจัยโดยการสรางสถานการณ
สมมติทางจริยธรรมข้ึนมาจํานวน 10 เร่ือง แลวใหกลุมตัวอยางตอบคําถามในลักษณะของการตัดสิน
ความดีหรือไมดี ถูกหรือผิด กลุมตัวอยางที่ใชมีความแตกตางกันทางดานวัฒนธรรม เชื้อชาติ ศาสนา 
ฐานะทางเศรษฐกิจ และฐานะทางการศึกษา จากประเทศตางๆ เชน อเมริกา เม็กซิโก แคนาดา 
มาเลเซีย อิสราเอล ตุรกี และไตหวันผลจากการวิเคราะหคําตอบของผูตอบในวัยตางๆ ทําใหโคลเบิรก 
สรุปไดวาพัฒนาการจากจริยธรรมของบุคคลสามารถแบงออกเปน 3 ระดับ และในแตละระดับยัง
แบงเปน 2 ข้ันยอย ดังนั้น พัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบิรกมีทั้งหมด 6 ข้ัน ดังรายละเอียดดังนี้ 
                         ระดับที่ 1  ระดับกอนกฎเกณฑสังคม  (Post-conventional Level)  ระดับนี้พฤติกรรม 
ทางจริยธรรมของเด็กจะข้ึนอยูกับเหตุผลที่ผูมีอํานาจ เชน พอแม ครู หรือเด็กที่โตกวากําหนดให ในการ
แสดงพฤติกรรมตางๆ เด็กมักจะคํานึงถึงรางวัลหรือการลงโทษ หรือเพื่อผลประโยชนของตนเองเปน
สวนใหญในความคิดของเด็กระดับนี้ พฤติกรรม ดี คือ พฤติกรรมที่แสดงแลวไดรางวัล และ พฤติกรรม 
ไมดี  คือ พฤติกรรมที่แสดงแลวไดรับการลงโทษ โคลเบิรกไดแบงพัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้ เปน  
2 ข้ัน คือ 
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                         ข้ันที่ 1  ข้ันการลงโทษและเชื่อฟง  (Punishment and Obedience Orientation) ข้ันนี้ 
จะเร่ิมตั้งแตแรกเกิดจนถึง 7 ขวบ ในข้ันนี้เด็กที่จะใชผลที่ตามมาของการแสดงพฤติกรรมเปนเคร่ืองชี้วา
พฤติกรรมของตน  ถูก หรือ ผิด เชน ถาเด็กถูกทําโทษก็จะคิดวาส่ิงที่ตนทํา ผิด และจะพยายาม
หลีกเล่ียงไมทําพฤติกรรมนั้นอีก พฤติกรรมใดถาทําแลวรับรางวัลหรือคําชม เด็กก็จะคิดวาพฤติกรรมที่
ตนทํา ถูก และจะทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกเพื่อหวังรางวัล 
                         ข้ันที ่2  ข้ันแสวงหารางวัล (Naively Egoistic Orientation) ข้ันนี้จะอยูระหวาอายุ 7- 10 ขวบ 
ในข้ันนี้เด็กสนใจทําตามกฎเกณฑขอบังคับ เพื่อประโยชนหรือความพอใจของตนเองหรือทําดีเพราะ
อยากไดของตอบแทน หรือรางวัล ไมไดคิดถึงความยุติธรรม ความเห็นอกเห็นใจ หรือความ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผตอผูอ่ืน พฤติกรรมของเด็กในข้ันนี้จึงเปนไปดวยความพอใจในรางวัลที่ไดรับมากกวาการ
กลัวจะถูกลงโทษ 
                          ระดับที่ 2 ระดับจริยธรรมตามกฎเกณฑสังคม (Conventional Level) พัฒนาการทาง 
จริยธรรมในระดับนี้ผูกระทําจะแสดงพฤติกรรมตางๆที่เปนไปตามความคาดหวังของสังคมที่ตนเปน
สมาชิกอยู บุคคลเร่ิมใชกฎเกณฑตางๆ ที่กําหนดในสังคม เชนระเบียบ ประเพณี กฎหมายมากําหนด
ความถูกตอง ความดี จริยธรรมระดับนี้แบงเปน 2 ข้ันคือ 
                         ข้ันที่ 1 ข้ันทํา ตามความคาดหวังและการยอมรับในสังคม  (Interpersonal 
Concordance of “good boy, nice girl” Orientation) ข้ันนี้อยูระหวางอายุ 10-13 ป เด็กจะแสดง
พฤติกรรมดี เพราะตองการใหพอแม เพื่อน หรือบุคคลในสังคมยอมรับและชื่นชอบตนหรือเด็กจะไม
ประพฤติผิดเพราะเกรงวาจะทําใหพอแม หรือครูเสียใจ 
                         ข้ันที่ 2 ข้ันกฎระเบียบ (Law-and-order Orientation) ข้ันนี้อยูระหวางอายุ 13-16 ป 
เด็กในวัยนี้จะเร่ิมเรียนรูวาสังคมจะอยูไดอยางสงบและมีระเบียบ  บุคคลในสังคมตองทําตาม
กฎระเบียบ หรือกฎหมายที่สังคมกําหนดไว ดังนั้น คนดีหรือคนที่แสดงพฤติกรรมถูกตองคือคนที่ปฏิบัติ
ตามระเบียบขอบังคับ หรือกฎหมายนั่นเอง 
                         ระดับที่ 3 ระดับจริยธรรมเหนือกฎเกณฑสังคม (Post-conventional Leval)
พัฒนาการทางจริยธรรมระดับนี้ทางจริยธรรมระดับนี้เกิดจากการใชวิจารณญาณของตนเองในการ
ตัดสินมาตรฐานทางจริยธรรมของสังคมกอนจะนํามายึดถือเปนหลักในการปฏิบัติ การตัดสินใจวาส่ิงใด 
ถูก  ผิด หรือ ไมควร มาจากวิจารณญาณของตนเอง โดยปราศจากอิทธิพลของบุคคล และส่ิงแวดลอม
ในสังคม กลาวคือ การทําความดีเปนไปตามวิจารณญาณของบุคคลเอง โดยคํานึงถึงผลประโยชนของ
สวนรวม ความเสมอภาค ความยุติธรรม ซึ่งเปนคุณธรรมสากล ที่ทั่วโลกยอมรับ จริยธรรมระดับนี้
แบงเปน 2 ข้ัน คือ 
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                         ข้ันที่ 1 ข้ันทําตามสัญญา   (Social  Contract  Orientation)  ข้ันนี้เร่ิมตั้งแตอายุ 16 ป 
ข้ึนไป ข้ันนี้เนนถึงความสําคัญของมาตรฐานทางจริยธรรมที่ทุกคน หรือคนสวนใหญในสังคมยอมรับวา
เปนส่ิงที่ถูก สมควรที่จะปฏิบัติตาม โดยพิจารณาถึงประโยชนและสิทธิของแตละบุคคลเปนสําคัญ 
ดังนั้น กอนจะยอมรับและยึดถือปฏิบัติ จะมีการใชเหตุผลและวิจารณญาณไตรตรองดูวาส่ิงไหนถูก ส่ิง
ไหนผิด บุคคลในข้ันนี้จะพยายามทําตามหนาที่ของตนตอสังคมเหมือนกับคําม่ันสัญญาที่ตนใหไวกับ
สังคม และสมาชิกทั้งหลาย และเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตัว 
                         ข้ันที่ 2 ข้ันอุดมคติสากล (Universal Ethical Principle Orientation) ข้ันนี้จะอยู
ในชวงตั้งแตวัยผูใหญเปนตนไป เปนข้ันที่บุคคลจะสรางอุดมคติและคุณธรรมประจําใจของตนข้ึนมา 
เชนยึดหลักหิริโอตตัปปะ คือ มีความละอายและเกรงกลัวตอความชั่วทั้งหลาย ยึดหลักมนุษยธรรม 
เมตตาธรรม และยุติธรรม มีความตองการที่จะเสียสละเพื่อสังคมโดยสวนรวมข้ึนอยางแทจริง ในข้ันนี้
ส่ิงที่ ถูก หรือ ผิด เปนส่ิงเปนส่ิงที่ข้ึนอยูกับมโนธรรมของแตละบุคคล 
                         โคลเบิรกเชื่อวาพัฒนาการทางจริยธรรมของบุคคลจะดําเนินเปนลําดับข้ันตั้งแตข้ันที่ 1 
ถึงข้ันที่ 6 โดยไมมีการขามข้ัน โดยใชสติปญญาและการเรียนรูจากสังคม เปนพื้นฐานในการคิดหา
เหตุผลทางจริยธรรม และจากการวิจัยของโคลเบิรก พบวามีบุคคลจํานวนนอยมากที่จะมีพัฒนาการ
ทางจริยธรรมไปสูข้ันสูงสุด บุคคลสวนใหญจะพัฒนาถึงเพียงข้ันกฎและระเบียบ(ข้ันที่ 2 ของระดับ
จริยธรรมตามกฎเกณฑของสังคม (Conventional Level) เทานั้น ดังนั้น ผูวิจัยจึงเลือกกลุมตัวอยางที่มี
อายุประมาณ 12 - 16 ป ซึ่งเปนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 เพื่อใชในการศึกษาระดับ
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี 
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บททีÉ 3 
วิธีการดําเนินการวิจัย 

 
ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตามข้ันตอนดังนี ้
     1.  การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
     2.  การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
     3.  การเก็บรวบรวมขอมูล 
     4.  การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
     5.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 
1. การกําหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
              ประชากรทีÉใช้ในการวิจัย 

        ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 - 3 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (เฉพาะที่อยูในรัศมีของขอบเขตที่ตองการศึกษา)  จํานวน  29 โรงเรียน  
โดยแบงเปน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 8,731 คน เปนชาย 4,539 คน หญิง 4,192  
คน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 8,398  คน เปนชาย 4,171  คน หญิง 4,227 คน 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 7,647  คน เปนชาย 3,810  คน หญิง 3,837  คน รวมทั้งส้ิน 
24,776 คน เปนชาย 12,520 คน หญิง 12,256 คน แสดงในตารางที่ 1 
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ตาราง 1  จํานวนนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 จําแนกตามขนาดโรงเรียนและชั้น 
 

ระดับช้ัน ขนาด โรงเรียน 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม 

ชาย - - - - 
หญิง 448 504 526 1,478 

สตรีนนท 

รวม 448 504 526 1,478 
ชาย 325 318 298 941 
หญิง 285 287 262 834 

นวมินทราชินูทิศหอวัง นนทบุรี 

รวม 610 605 560 1,775 
ชาย 292 284 250 826 
หญิง 282 251 295 828 

ศรีบุญยานนท 

รวม 574 535 545 1,654 
ชาย 303 257 277 837 
หญิง 266 287 255 808 

เบญจมราชานุสรณ 

รวม 569 544 532 1,645 
ชาย 384 368 359 1.111 
หญิง 366 350 307 1,023 

เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ 
บางใหญ 

รวม 750 718 666 2,134 
ชาย 512 482 388 1,382 
หญิง 298 320 220 838 

วัดเขมาภิรตาราม 

รวม 810 802 608 2,220 
ชาย 408 334 327 1,069 
หญิง 314 327 284 925 

บางบัวทอง 

รวม 722 661 611 1,994 
ชาย 351 318 297 966 
หญิง 309 323 293 925 

ปากเกร็ด 

รวม 660 641 590 1,891 
ชาย 451 438 370 1,259 
หญิง 396 406 343 1,145 

ใหญ 

สวนกุหลาบวิทยาลัย นนทบุรี 

รวม 847 844 713 2,404 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ระดับช้ัน ขนาด โรงเรียน 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม 

ชาย 261 265 241 767 
หญิง 225 198 179 602 

รัตนาธิเบศร 

รวม 486 463 420 1,369 
ชาย 183 147 180 510 
หญิง 153 136 140 429 

นนทบุรีพิทยาคม 

รวม 336 283 320 939 
ชาย 214 160 127 501 
หญิง 143 140 136 419 

บดินทรเดชา (สิงหเสนี) 
นนทบุรี 

รวม 357 300 263 920 
ชาย 145 136 128 409 
หญิง 122 101 87 310 

เตรียมอุดมศึกษานอมเกลา 
นนทบุรี 

รวม 267 237 215 719 
ชาย 224 200 180 604 
หญิง 169 172 135 476 

กลาง 

โพธินิมิตวิทยาคม 

รวม 393 372 315 1,080 
ชาย 112 95 71 288 
หญิง 120 114 62 286 

อนุราชประสิทธิ์ 

รวม 232 209 133 574 
ชาย 47 57 45 149 
หญิง 44 46 42 132 

ชลประทานสงเคราะห 

รวม 91 103 87 281 
ชาย 45 39 35 119 
หญิง 57 38 46 141 

ศึกษาสงเคราะหบางกรวย 

รวม 102 77 81 260 
ชาย 28 35 23 86 
หญิง 26 37 29 92 

เล็ก 

ชุมชนวัดไทรมา 

รวม 54 72 52 178 
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ตาราง 1  (ตอ) 
 

ระดับช้ัน ขนาด โรงเรียน 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม 

ชาย 22 25 20 67 
หญิง 18 24 27 69 

ระด่ิงหินประชาสรรค 

รวม 40 49 47 136 
ชาย 30 23 20 73 
หญิง 11 12 24 47 

รุงเรืองวิทยา 

รวม 41 35 44 120 
ชาย 55 40 44 139 
หญิง 26 36 37 99 

วัดตําหนักใต 
(วิลาสโอสถานนทนุเคราะห) 

รวม 81 78 81 238 
ชาย 13 22 25 60 
หญิง 23 21 24 68 

วัดสลักเหนือ 

รวม 36 43 49 128 
ชาย 20 20 21 61 
หญิง 7 11 11 29 

วัดโชติการาม 

รวม 27 31 32 90 
ชาย 18 18 11 47 
หญิง 9 11 6 26 

วัดทาเกวียน 
(ศึกษาประชาสรรค) 

รวม 27 29 17 73 
ชาย 32 21 23 76 
หญิง 18 17 14 49 

วัดบางระโหง (ภิรมยศิริ) 

รวม 50 38 37 125 
ชาย 10 13 11 34 
หญิง 14 15 12 41 

วัดปรมัยยิกาวาส 
(แสนสวัสด์ิวิทยาคาร) 

รวม 24 28 23 75 
ชาย 24 23 19 66 
หญิง 12 17 19 48 

เล็ก 

มัธยมวัดเพลง นนทบุรี 

รวม 36 40 38 114 
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ตาราง 1  จํานวนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 จําแนกตามขนาดโรงเรียนและชั้น 
 

ระดับช้ัน ขนาด โรงเรียน 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม 

ชาย 11 16 13 40 
หญิง 9 10 7 26 

สามัคคีวิทยา (เช้ือผูดีอุปถัมภ) 

รวม 20 26 20 66 
ชาย 19 17 7 43 
หญิง 22 16 15 53 

เล็ก 
ไทยรัฐวิทยา 95 (วัดโพธิ์ทองบน) 

รวม 41 33 22 96 
รวม 8,731 8,398 7,647 24,776 

 
ที่มา : สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.(2554).จํานวนนักเรียนมัธยมศึกษา.(ออนไลน) 
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หมายเหตุ  :  ขนาดโรงเรียนจําแนกตามจํานวนนักเรียน ตามเกณฑ ของสํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี ้

 โรงเรียนขนาดที่   1    จํานวนนักเรียนตั้งแต  1 -120               คน 
 โรงเรียนขนาดที่   2  จํานวนนักเรียนตั้งแต  121 -200  คน 
 โรงเรียนขนาดที่   3  จํานวนนักเรียนตั้งแต  201 -300  คน 
  โรงเรียนขนาดที่   4  จํานวนนักเรียนตั้งแต  301 -  499         คน 
   โรงเรียนขนาดที่   5    จํานวนนักเรียนตั้งแต  500 - 1,499        คน 
              โรงเรียนขนาดที่   6  จํานวนนักเรียนตั้งแต  1,500 - 2,499 คน 

  โรงเรียนขนาดที่   7    จํานวนนักเรียนตั้งแต  2,500 – 15,000 คน 

 
ที่มา :   สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน.(2554).ขนาดโรงเรียนจําแนกตามจํานวน   

          นักเรียน.(ออนไลน) 
 
จากการสํารวจ พบวาโรงเรียนขนาดที่ 1 ถึง ขนาดที่ 4 มีลักษณะที่คลายคลึงกันคือเปนโรงเรียนขนาด
เล็ก และโรงเรียนขนาดที่ 6 และ 7 ก็มีลักษณะคลายกันเชนกันคือมีขนาดใหญ ผูวิจัยจึงจัดกลุมขนาด
ของโรงเรียนใหลดลงเหลือ 3 ขนาด คือ 
 
       โรงเรียนขนาดที่   1    จํานวนนักเรียนตั้งแต  1 -120               คน 
 โรงเรียนขนาดที่   2  จํานวนนักเรียนตั้งแต  121 -200  คน 
 โรงเรียนขนาดที่   3  จํานวนนักเรียนตั้งแต  201 -300  คน 
  โรงเรียนขนาดที่   4  จํานวนนักเรียนตั้งแต  301 -  499         คน 
 
   โรงเรียนขนาดที่   5    จํานวนนักเรียนตั้งแต  500 - 1,499        คน 
 
              โรงเรียนขนาดที่   6  จํานวนนักเรียนตั้งแต  1,500 - 2,499 คน 

   โรงเรียนขนาดที่   7    จํานวนนักเรียนตั้งแต  2,500 – 15,000 คน 
 
 
 
 

ขนาดกลาง 
(500-1499 คน) 

ขนาดใหญ 
(1500 – 15,000 คน) 

ขนาดเล็ก 
(1-499 คน) 
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           กลุ่มตัวอย่างทีÉใช้ในงานวิจัย 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 ภาคเรียนที่ 1 
ปการศึกษา 2554 ของโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน (เฉพาะที่อยูในรัศมีของขอบเขตที่ตองการศึกษา)  จํานวน  4 โรงเรียน  
โดยแบงเปน นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 197 คน เปนชาย 97 คน หญิง 100  คน 
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 190  คน เปนชาย 91  คน หญิง 99 คน นักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 177 คน เปนชาย 82  คน หญิง 95  คน รวมทั้งส้ิน 564 คน เปนชาย 270 คน 
หญิง 294 คน ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบสองข้ันตอน (Two - Stage Random Sampling) มีข้ันตอนการ
สุมดังนี้ 
 ข้ันตอนแรก เปนการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางโดยดําเนินการดังนี ้
 1. สํารวจขอมูลของประชากรของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3  จากแหลงขอมูลทุติยภูมิ 
คือ สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน
พื้นฐาน จาก website http://210.1.20.11/dataonweb/report/  ดังแสดงในตาราง 1 
 2. การกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง  

ในการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางผูวิจัยไดใชวิธีการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง 
เพื่อการประมาณคาเฉล่ียของประชากร ซึ่งใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางแบบแบงชั้น 
(Stratified Random Sampling) ที่ระดับความเชื่อม่ัน .95 (มยุรี ศรีชัย. 2538: 105) และกําหนดคา    
  =  .05  โดยประกอบไปดวยขอมูลตางๆ ที่ใชในการคํานวณ ดังนี้ 
                         2.1  กําหนดระดับความเชื่อม่ัน (Level of Confidence : 1- ) ที่ .95 
             2.2  กําหนดขนาดของความคลาดเคล่ือน  e = 2 คะแนน จากคะแนนเต็มของแบบวัด
การมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ซึ่งผูวิจัยไดพิจารณาแลว
เห็นวาขนาดของความคลาดเคล่ือนดังกลาวเพียงพอสําหรับการไดมาของขนาดกลุมตัวอยางที่เหมาะสม 
  2.3  คาประมาณความแปรปรวนของกลุมประชากร ( 2 ) ไดจากการนําแบบวัดการ
มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี มีลักษณะเปนแบบมาตราสวน
ประเมินคา (Rating Scale) 5 ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอย และ
นอยที่สุด จํานวน 115 ขอ ไปทดลองกบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2 และ 3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง ได
คาความแปรปรวนเทากับ  587.84  486.95 และ 601.92 ตามลําดับ 
  2.4  คํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง
แบบแบงชั้น (Stratified Random Sampling) (มยุรี ศรีชัย. 2538: 105)  
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ไดกลุมตัวอยางจํานวนที่ใชในการวิจัย 546 คน จําแนกเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2 

และ 3 จํานวน 191 186 และ 169 ตามลําดับ 
      3. ทําการสุมแบบแบงชั้น   (Stratified  Random  Sampling)  โดยหลังจากที่แบงโรงเรียนตาม 

เกณฑแลว  โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษามัธยมศึกษา เขต 3  มี
จํานวนนักเรียนแบงไดตามขนาดโรงเรียนเปนโรงเรียนขนาดใหญ  โรงเรียนขนาดกลางและโรงเรียน
ขนาดเล็ก  ในที่นี้ผูวิจัยทําการสุมเก็บเฉพาะโรงเรียนประเภทสหศึกษาเทานั้น  โดยใชขนาดของโรงเรียน 
เปนชั้น (Strata) และมีโรงเรียนเปนหนวยการสุม (Unit) ไดโรงเรียนขนาดใหญ จํานวน 1 โรงเรียน  คือ  
โรงเรียนปากเกร็ด โรงเรียนขนาดกลาง จํานวน 1 โรงเรียน  คือ  โรงเรียนรัตนาธิเบศร  และโรงเรียน
ขนาดเล็ก จํานวน 2 โรงเรียน คือ  โรงเรียนวัดตําหนักใต (วิลาสโอสถานนทนุเคราะห) และโรงเรียน
วัดปรมัยยิกาวาส (แสนสวัสดิ์วิทยาคาร) 
            4. ทําการสุมแบบแบงกลุม (Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยในการสุม  
ไดจํานวนนักเรียนชายและหญิง ในแตละโรงเรียนซึ่งใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับการวิจัย ดังตาราง 2 
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ตาราง 2  จํานวนกลุมตัวอยาง จําแนกตามขนาดโรงเรียน ระดับชั้นเรียนและเพศ 
 

ระดับช้ัน ขนาด โรงเรียน 
ม.1 ม.2 ม.3 

รวม 

ชาย 47 45 44 136 
หญิง 51 50 50 151 ใหญ 

ปากเกร็ด 

รวม 98 95 94 287 
ชาย 23 22 21 66 
หญิง 25 25 24 74 กลาง 

รัตนาธิเบศร 

รวม 48 47 45 140 
ชาย 18 15 11 44 
หญิง 16 17 14 47 

วัดตําหนักใต 
(วิลาสโอสถานนทนุเคราะห) 

รวม 34 32 25 91 
ชาย 9 9 6 24 
หญิง 8 7 7 22 

เล็ก 
วัดปรมัยยิกาวาส 
(แสนสวัสด์ิวิทยาคาร) 

รวม 17 16 13 46 
รวม 197 190 177 564 
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               จากการคํานวณขนาดของกลุมตัวอยาง ไดจํานวนกลุมตัวอยางที่เหมาะสมในการวิจัยคร้ังนี้
จํานวน 546 คน ในการสุมระดับชั้นผูวิจัยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จึงเก็บขอมูลจริงจากนักเรียนใน
แตละระดับชั้นตามหองเรียนที่กําหนดไว จึงทําใหไดจํานวนนักเรียนมากกวาขนาดกลุมตัวอยางที่
คํานวณไดเล็กนอย ผูวิจัยจึงเก็บขอมูลจากนักเรียนจํานวน 564 คน 
 
2. การสร้างเครืÉองมือที Éใช้ในการวิจัย 

2.1 เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 
        เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 
       แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ซึ่งแบง
ออกเปน 2 ตอน คือ  
  ตอนที่ 1 ขอมูลทั่วไปเปนขอมูลสวนตัวของนักเรียน ซึ่งประกอบดวย เพศ และระดับชั้น  
  ตอนที่ 2 จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี เปน
แบบวัดที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของ
ลิเคิรท (Likert)  มีจํานวนขอคําถามทั้งส้ิน 75 ขอ ซึ่งประกอบดวย 5 ดาน ไดแก 
     1. ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา  
     2. ภาษาและวรรณกรรม 
     3. ศิลปกรรมและโบราณคด ี
     4. การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 
     5. ชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ 
 

2.2 ขั Êนตอนการสร้างเครืÉองมือและการหาคุณภาพเครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 

        ในการดําเนินการสรางเคร่ืองมือวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน
จังหวัดนนทบุรีนั้น ผูวิจัยไดกําหนดข้ันในการสรางเคร่ืองมือไวในภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 ข้ันตอนการสรางและหาคุณภาพของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง 
       วัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี 

กําหนดจุดมุงหมายในการสรางแบบวัด 

ตัดทิ้ง 

ตัดทิ้ง 

คัดเลือกขอคําถาม จากคา 
อํานาจจําแนก 

คัดเลือกขอคําถาม จากคา 
IOC    0.5 

จัดพิมพเปนรูปเลมเพ่ือนําไปเก็บขอมูลในการวิจัย 

ไมผานเกณฑ 

ผานเกณฑ 

ผานเกณฑ 

ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เก่ียวของ 

เขียนนิยามปฏิบัติการและกําหนดแผนการเขียนขอคําถาม 

เขียนขอคําถามวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ในจังหวัดนนทบุรี ทั้ง 5 ดาน 

นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุร ี
ใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ 

ทดลองกับนักเรียน(Try Out)เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดดานอํานาจจําแนก 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดดานความเชื่อมั่น 

ไมผานเกณฑ 

ไมผานเกณฑ 

ปรับปรุงขอคําถาม 
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    จากภาพประกอบ 5 แสดงข้ันตอนการสรางแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่น ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการสรางตามข้ันตอนซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. กําหนดจุดมุงหมายการวิจัยในการสรางแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่น โดยการสรางแบบวัดนี้มีจุดมุงหมายเพื่อใชวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 
สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
 2. ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวัดและประเมินดานการมี
จิตสํานึกตางๆ เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางแบบวัด 
 3. เขียนนิยามปฏิบัติการการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัด
นนทบุรีตามการจําแนกเนื้อหาของวัฒนธรรมแบบตางๆ (กรมศิลปากร. 2542: 38-42) ใหสอดคลองกับ
มาตรฐานการเรียนรูตามจุดมุงหมายของหลักสูตรสถานศึกษาดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรม ตามมาตรฐานที่  3 มีจิตสํานึกที่ เห็นแกประโยชนสวนรวม อนุรักษและพัฒนา
ส่ิงแวดลอม   มาตรฐานที่ 7 คือ เห็นคุณคาและภูมิใจในความเปนไทย ศิลปะและวัฒนธรรมที่ดีงามของ
ไทย  และมาตรฐานที่ 12 คือ มีสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยดานศิลปะ ดนตรีและกีฬา แลวกําหนด
แผนการเขียนขอคําถาม 
 4. เขียนขอคําถามตามนิยามปฏิบัติการ และตามแผนการเขียนขอคําถามจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ใหมีความครอบคลุมตามโครงสรางของนิยาม
ปฏิบัติการและเปนไปตามแผนการเขียนขอคําถาม คือ 
  4.1 แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ซึ่ง
ประกอบดวย 5 ดาน ประมาณ 115 ขอ ดังนี้ 
   4.1.1  ขนบธรรมเนียมประเพณ ีความเชื่อและศาสนา            จํานวน  33 ขอ 
  4.1.2  ภาษาและวรรณกรรม                                  จํานวน 12 ขอ 
  4.1.3  ศิลปกรรมและโบราณคดี                              จํานวน 18 ขอ 
  4.1.4  การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ จํานวน 28 ขอ 
  4.1.5  ชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ จํานวน 24 ขอ 
  4.2 สรางแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี
แบบมาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert)   
 5. นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ใหผูเชี่ยวชาญ 5 ทาน 
ประกอบดวยผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลการศึกษาจํานวน 3 ทาน และผูเชี่ยวชาญดานวัฒนธรรม 2 ทาน 
พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยตรวจสอบความถูกตอง ความ
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เหมาะสมและความครอบคลุมตามเนื้อหา ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาที่ใช ซึ่งจากการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจจากผูเชี่ยวชาญนั้นพบขอคําถามที่บกพรองไมสมบูรณ ผูวิจัยไดทํา
การปรับปรุงขอคําถามตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ แลวนําไปคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ซึ่งมีคาอยูระหวาง 0.60 – 1.00 มีจํานวนทั้งส้ิน 115 ขอประกอบดวย 
                 -  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา จํานวน 33 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ตั้งแต 0.60 – 1.00 
                 -  ดานภาษาและวรรณกรรม  จํานวน 12 ขอ  มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.80 – 1.00 
                 -  ดานศิลปกรรมและโบราณคดี  จํานวน 18 ขอ มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.80 – 1.00 
                 -  ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ จํานวน 28 ขอ  มีคาดัชนีความสอดคลอง 
(IOC) ตั้งแต 0.60 – 1.00 
                 -  ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ  จํานวน 24 ขอ  มีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 
ตั้งแต 0.60 – 1.00 
 6. นําแบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ที่คัดเลือกจากการ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงพินิจโดยผูเชี่ยวชาญแลวไปเก็บขอมูลกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 - 3 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
จํานวน 150 คน เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานคาอํานาจจําแนกเปนรายขอ โดยการหาคาสหสัมพันธของคะแนนแบบวัดแตละขอกับคะแนนรวม
ของแตละดานของแบบวัด (Item-total correlation) ใชสูตรการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธตามวิธีการ
แบบไบซีเรียล (Biserial Correlation : rbis.) โดยแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีที่คัดเลือกไวมีคาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.25 – 0.76 มีจํานวน 75 ขอ 
ประกอบดวย 
                 -  ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา จํานวน 22 ขอ มีคาอํานาจจําแนก  
(r) ตั้งแต 0.32 – 0.76 
                 -  ดานภาษาและวรรณกรรม  จํานวน 10 ขอ  มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.29 – 0.58 
                 -  ดานศิลปกรรมและโบราณคดี  จํานวน 16 ขอ มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต 0.26 – 0.62 
                 -  ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ จํานวน 12 ขอ มีคาอํานาจจําแนก  
(r) ตั้งแต 0.25 – 0.69 
                 -  ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ  จํานวน 15 ขอ  มีคาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต  
0.26 – 0.53 
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 7. นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุ รักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุ รี  
มาวิเคราะหหาคาความเชื่อม่ันของแบบวัดทั้งฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ันทั้งฉบับทากับ 0.91 และจําแนกเปนรายดานดังนี้ 
                 -  ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา จํานวน 22 ขอ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.87 
                 -  ภาษาและวรรณกรรม  จํานวน 10 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.81 
                 -  ศิลปกรรมและโบราณคดี  จํานวน 16 ขอ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.82 
                 -  การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ จํานวน 12 ขอ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.80 
                 -  ชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ  จํานวน 15 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.85 
 8.  จัดพิมพแบบวัดและนําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน
จังหวัดนนทบุรี จํานวน 75 ขอ ไปเก็บขอมูลกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3 ภาคเรียนที่ 1  
ปการศึกษา 2554 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ที่เปนกลุมตัวอยาง
จํานวน 564 คน 
 
               ตัวอย่างแบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éน 
 แบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบรีุ ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3  แบงออกเปน 2 ตอน ดังนี ้
 ตอนทีÉ 1 ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตัวนักเรียน เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับเพศและระดับชั้น  
 ตอนทีÉ 2  แบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี 
ประกอบดวย  5   ดาน คือขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา  ภาษาและวรรณกรรม 
ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และ ชีวิตความเปนอยูและ
วิทยาการ มีลักษณะเปนแบบมาตรสวนประเมินคาแบบลิเคิรท ( Likert Scale) แบงออกเปน 5 ระดับ 
คือ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มากที่สุด ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มาก ระดับความคิดเห็น/
การปฏิบัติที่ปานกลาง ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอย และระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอย
ที่สุด โดยคําถามมีทั้งคําถามเชิงบวกและเชิงลบ ในแตละดาน รวมเปน 75 ขอ 
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ตัวอย่างแบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิ Éนในจังหวัดนนทบุรี 
 
ตอนทีÉ 1  ขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับตัวนักเรียน เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับเพศ และระดับชั้น ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) 
 

คําชี Ê แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ✓   ลงใน      ที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของนักเรียน 
 1. เพศ                  เพศชาย        
                                                 เพศหญิง       
 2. ระดับชั้น              มัธยมศึกษาปที่ 1   
                             มัธยมศึกษาปที่ 2          
                                         มัธยมศึกษาปที่ 3  
ตอนทีÉ 2  แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี  

ระดับความคิดเห็น /  การ
ปฏิบัติ 

ขอความ 
มา

กท
ี่สุด

 
มา

ก 
ปา

นก
ลา

ง 
นอ

ย 
นอ

ยท
ี่สุด

 

ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา 
(0) นักเรียนเขารวมกิจกรรมที่จะชวยเผยแพรประเพณีที่ดีงามของ
จังหวัดนนทบุรี  

     

(00) ประเพณีการแหสงกรานตของจังหวัดนนทบุรีโดยเฉพาะที่เกาะ
เกร็ดเปนเร่ืองที่ลาสมัย  

     

ดานภาษาและวรรณกรรม 
(0) ภาษาไทยรามัญเปนภาษาที่ไมเปนทางการและควรใชภาษากลาง
ในการส่ือสาร  

     

(00) การอนุรักษวรรณกรรมทองถิ่นของจังหวัดนนทบุรี เชนเพลงเจา
ขาวเปนเร่ืองที่สําคัญ  

     

ดานศิลปกรรมและโบราณคด ี
(0) เคร่ืองปนดินเผาในจังหวัดนนทบุรีเปนส่ิงที่มีคุณคาและควรคาแก
การอนุรักษ  
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ระดับความคิดเห็น /  การ
ปฏิบัติ 

ขอความ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

(00) การดูแลและรักษาจิตรกรรมฝาผนังของวัดที่เกาแกในจังหวัด
นนทบุรีเปนเร่ืองที่ดี  

     

ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอน 
(0) การละเลนสะบามอญเปนเร่ืองไรสาระ  

     

(00) การละเลน ดนตรีและนาฏศิลปของจังหวัดนนทบุรี นาจะเปนสวน
หนึ่งของการศึกษาในโรงเรียน  

     

ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ 
(0) เมนูอาหารทองถิ่นของจังหวัดนนทบุรี เชนแกงคั่วผลมะตาด, 
ทอดมันหนอกะลา ฯลฯ เปนอาหารที่ควรจดบันทึกวิธีการทําไว 

     

(00) ชีวิตความเปนอยูของชาวนนทบุรีในสมัยกอนเปนวิถีชีวิตที่ลาสมัย       
  
 วิธีการตรวจและให้คะแนนและเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน 
  แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีเปนแบบ
มาตราสวนประเมินคา (Rating Scale) ตามแนวคิดของลิเคิรท (Likert) คือ ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติ
ที่มากที่สุด ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มาก ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่ปานกลาง ระดับความ
คิดเห็น/การปฏิบัติที่นอย และระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอยที่สุด โดยมีเกณฑในการใหคะแนน
ดังนี้ 
 1. กรณีขอความเปนเชิงบวก 
  ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มากที่สุด                คะแนนที่ไดคือ        5             
  ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มาก                       คะแนนที่ไดคือ        4              
  ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่ปานกลาง               คะแนนที่ไดคือ        3             
              ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอย                       คะแนนที่ไดคือ        2               
             ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอยที่สุด                คะแนนที่ไดคือ        1       
  2. กรณีขอความเปนเชิงลบ 
  ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มากที่สุด                คะแนนที่ไดคือ        1             
  ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่มาก                       คะแนนที่ไดคือ        2              
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  ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่ปานกลาง               คะแนนที่ไดคือ        3             
              ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอย                       คะแนนที่ไดคือ        4               
             ระดับความคิดเห็น/การปฏิบัติที่นอยที่สุด                คะแนนที่ไดคือ        5             
               เกณฑการแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียเกี่ยวกับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ทั้งฉบับมีแบบประเมิน 5 ดาน รวมทั้งหมด 75 ขอ ของนักเรียน
ระดับชวงชั้นที่ 3 เม่ือรวมคะแนนทั้งหมด คะแนนสูงสุดจะเทากับ 375 คะแนน และคะแนนต่ําสุดเทากับ 
75 คะแนนโดยผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปนี้  
 275.00 – 375.00     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นอยูในระดับสูง  
 175.00 – 274.99     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นอยูในระดับปานกลาง  
   75.00 – 174.99     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นอยูในระดับต่ํา 
                เกณฑการแปลความหมายของคะแนนเฉล่ียเกี่ยวกับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี เปนรายดาน ซึ่งสามารถจําแนกไดดังตอไปนี้ 
 1. คะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเชื่อและศาสนา มีจํานวน 22 ขอ เม่ือรวมคะแนนทั้งหมด คะแนนสูงสุดจะเทากับ 110 คะแนน 
และคะแนนต่ําสุดเทากับ 22 คะแนนโดยผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปนี้ 
  80.66 – 110.00     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนาอยูในระดับสูง  
  51.33 – 80.65     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนาอยูในระดับปานกลาง  
  22.00 – 51.32     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิน่
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนาอยูในระดับต่ํา 
 
 2. คะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานภาษาและวรรณกรรม มี
จํานวน 10 ขอ เม่ือรวมคะแนนทั้งหมด คะแนนสูงสุดจะเทากับ 50 คะแนน และคะแนนต่ําสุดเทากับ 10 
คะแนนโดยผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปนี้ 
  36.66 – 50.00     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดับสูง  
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  23.33 – 36.65     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดับปานกลาง  
  10.00 – 23.32     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานภาษาและวรรณกรรม อยูในระดับต่ํา 
 3. คะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานศิลปกรรมและโบราณคดี 
มีจํานวน 16 ขอ เม่ือรวมคะแนนทั้งหมด คะแนนสูงสุดจะเทากับ 80 คะแนน และคะแนนต่ําสุดเทากับ 
16 คะแนนโดยผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปนี้ 
  58.66 – 80.00     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานศิลปกรรมและโบราณคดี อยูในระดับสูง  
  37.33 – 58.65     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานศิลปกรรมและโบราณคดี อยูในระดับปานกลาง  
  16.00 – 37.32     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานศิลปกรรมและโบราณคดี อยูในระดับต่ํา 
 4. คะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานการละเลน ดนตรีและการ
พักผอนหยอนใจ มีจํานวน 12 ขอ เม่ือรวมคะแนนทั้งหมด คะแนนสูงสุดจะเทากับ 60 คะแนน และ
คะแนนต่ําสุดเทากับ 12 คะแนนโดยผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปนี้ 
  44.00 – 60.00     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจอยูในระดับสูง  
  28.00 – 43.99     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจอยูในระดับปานกลาง  
  12.00 – 27.99    หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจอยูในระดับต่ํา 
 5. คะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานชีวิตความเปนอยูและ
วิทยาการ มีจํานวน 15 ขอ เม่ือรวมคะแนนทั้งหมด คะแนนสูงสุดจะเทากับ 75 คะแนน และคะแนน
ต่ําสุดเทากับ 15 คะแนนโดยผูวิจัยไดกําหนดไวดังตอไปนี้ 
  55.00 – 75.00     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ อยูในระดับสูง  
  35.00 – 54.99     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ อยูในระดับปานกลาง  
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  15.00 – 34.99     หมายถึง   นักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ อยูในระดับต่ํา 
 
3. การเก็บรวบรวมข้อมลู  
 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมลู  
 วิธีการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมาวิเคราะหนั้น ผูวิจัยดําเนินงานเปนข้ันตอนดังนี้ 
 1. ติดตอขอใบรับรองเพื่อขออนุญาตเก็บขอมูลกลุมตัวอยาง จากบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 2. ติดตอโรงเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยาง เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากผูบริหาร
สถานศึกษาเพื่อกําหนดวันเวลาเพื่อทดสอบ 
 3. นําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีไป
ดําเนินการสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 -  3 ในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2554 โดย
ผูวิจัยและอาจารยประจําหองเรียนเปนผูดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลระหวางวันที่ 15 สิงหาคม –  
14 กันยายน พ.ศ.2554 
 4. อธิบายนักเรียนทุกคร้ังในการทําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี เพื่อใหนักเรียนทุกคนมีความเขาใจในการทําแบบวัด 
 5. รวบรวมแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นเพื่อตรวจใหคะแนน
และใชเปนขอมูลในการวิเคราะหขอมูลโดยวิธีการทางสถิติตอไป 
 
4. การจัดกระทําและการวิเคราะห์ข้อมลู  
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ไดมีวิธีการจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
 1. ตรวจใหคะแนนแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
 2. จัดกลุมนักเรียนตามลักษณะเพศ ระดับชั้นเรียน  
 3. วิเคราะหหาคาสถิติพื้นฐานและประมาณคาสถิติจากคะแนนของแบบวัดจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
 4. วิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – way MANOVA)  เปรียบเทียบ
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา  
ภาษาและวรรณกรรม  ศิลปกรรมและโบราณคด ี การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และดาน
ชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ ของนักเรียนดวยการวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร (Univariate 
Test) และทดสอบภายหลังดวยวิธีการ ของ Scheffe’ - Test)    
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5. สถิติที Éใช้ในการวิจัย 

 สถิติที่ใชในการวิจัยมี ดังนี ้
 1.  สถิติที Éใช้หาคุณภาพเครืÉองมือ 
  1.1 หาคาความเที่ยงตรงเชิงพินิจ (Face Validity) โดยหาคาดัชนีความสอดคลอง 
(Index of Consistency : IOC) ดังนี้ (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ. 2543: 248-249) 
  1.2 การหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น โดยการหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมของขอ
อ่ืนๆ ที่เหลือทั้งหมด ดวยสูตรสหสัมพันธแบบไบซีเรียล (Biserial Correlation : rbis.) ดังนี้ (ลวน สายยศ;
และอังคณา สายยศ. 2543: 190) 
  1.3 หาคาความเชื่ อม่ันของแบบทดสอบ โดยใช วิธีหาคาสัมประสิทธิ์ แอลฟา                           
( -Coefficient)  (ลวน สายยศ ; และอังคณา สายยศ. 2539: 200-202) 
 
 2.  สถิติที Éใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  
  2.1  สถิติพื้นฐาน 
       2.1.1  คาเฉล่ีย  ( X ) 
       2.1.2  คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S)    (ชูศรี   วงศรัตนะ. 2546: 65) 
  2.2  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
       2.2.1  เปรียบเทียบระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ในจังหวัดนนทบุรีที่ประกอบดวย 5 ดานคือ ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา ภาษาและ
วรรณกรรม ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยู
และวิทยาการ ระหวางนักเรียนชายกับนักเรียนหญิง และระหวางนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 
และเพื่อศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางเพศกับระดับชั้นที่สงผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two-way 
Multivariate of Variance : Two –Way MANOVA) ดวยคาสถิติ   Wilks’   (Marascuilo. 1983: 357-
371)     
     2.2.2   ในกรณีที่พบความแตกตางของคาเฉล่ียจึงทําการทดสอบความแตกตาง
คะแนนเฉล่ียรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’ – test) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (ลวน สายยศ ;  
และอังคณาสายยศ. 2540: 322) 
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บททีÉ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู  

 
สัญลักษณ์และอักษรย่อที Éใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู  

ในการนําเสนอและแปรความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณและ
อักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

 
                           n              แทน      จํานวนกลุมตัวอยาง 
                      X          แทน      คะแนนเฉล่ีย 
                       S          แทน      คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 
                       SS         แทน      ผลบวกกําลังสองของคาความแตกตางระหวางขอมูลและคาเฉล่ีย 
                       MS         แทน      คาเฉล่ียของผลบวกกําลังสอง 
                       F            แทน      คาสถิติทดสอบ เอฟ 
                       SSCP        แทน      เมทริกซผลบวกกําลังสองและผลคูณระหวางกลุมขอมูล 
                                                                           ( Sum of Square and Cross Produce ) 
                      Wilks’     แทน      คาสถิติทดสอบ แลมปดา ( )  ของวิลคส  (Wilks) 
                  p                แทน      ระดับนัยสําคัญของการทดสอบ 
 
การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

               ในการวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับดังนี ้
                     1.  ผลการศึกษาระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัด
นนทบุรี ซึ่งมีรายละเอียดของผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
                          1.1  จํานวน รอยละของนักเรียนจําแนกตามเพศ และ ระดับชั้น ดังตาราง 3 
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ตาราง 3  จํานวน รอยละของนักเรียนจําแนกตามเพศ และ ระดับชั้น 
 

ข้อมลทั Éวไปู  จํานวน  ร้อยละ 
ชาย 270 47.90 

เพศ 
หญิง 294 52.10 

รวม 564 100.00 
มัธยมศึกษาปที่ 1 197 34.90 
มัธยมศึกษาปที่ 2 190 33.70 ระดับชั Êน 
มัธยมศึกษาปที่ 3 177 31.40 

รวม 564 100.00 
       
                จากตาราง 3 พบวาเปนนักเรียนชาย 270 คน คิดเปนรอยละ 47.90 นักเรียนหญิง 294 คน 
คิดเปนรอยละ 52.10  กําลังศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 จํานวน 197 190 และ 
177 คน คิดเปนรอยละ 34.90 33.70 และ 31.40 ตามลําดับ ซึ่งพบวา กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 มีจํานวนใกลเคียงกัน 
 
 1.2  คาสถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูลดานการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 มัธยมศึกษาปที่  2 และ
มัธยมศึกษาปที่ 3 ที่จําแนกตามเพศและระดับชั้น มีรายละเอียดแสดงในตาราง 4 
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ตาราง 4  คาสถิติพื้นฐาน  จําแนกตามเพศและระดับชั้น 
 

ชาย หญิง รวม  
 X  S ความหมาย X  S ความหมาย X  S ความหมาย 
ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชืÉอและศาสนา 

ม.1 75.56 2.57 ปานกลาง 81.29 4.70 สูง 78.47 4.76 ปานกลาง 
ม.2 81.51 2.61 สูง 87.04 4.73 สูง 84.39 4.75 สูง 

ม.3 85.61 2.64 สูง 90.25 5.09 สูง 88.10 4.74 สูง 

รวม 80.61 4.88 ปานกลาง 86.12 6.90 สูง 83.49 6.19 สูง 
ด้านภาษาและวรรณกรรม 

ม.1 36.53 2.04 ปานกลาง 39.84 1.64 สูง 38.21 2.48 สูง 

ม.2 39.36 1.94 สูง 42.73 1.74 สูง 41.12 2.49 สูง 

ม.3 43.41 1.90 สูง 46.35 2.17 สูง 44.99 2.52 สูง 

รวม 39.57 3.42 สูง 42.91 3.24 สูง 41.32 3.72 สูง 
ด้านศิลปกรรมและโบราณคด ี

ม.1 56.02 2.07 ปานกลาง 62.12 2.12 สูง 59.12 3.70 สูง 

ม.2 62.20 2.07 สูง 67.70 2.53 สูง 64.98 3.67 สูง 

ม.3 66.01 2.12 สูง 71.06 3.01 สูง 68.72 3.65 สูง 

รวม 61.08 4.61 สูง 66.89 4.50 สูง 64.11 5.40 สูง 
ด้านการละเล่น ดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจ 

ม.1 42.36 3.34 ปานกลาง 46.82 3.39 สูง 44.62 4.03 สูง 

ม.2 48.76 3.02 สูง 52.12 4.22 สูง 50.53 4.06 สูง 

ม.3 52.76 2.95 สูง 55.71 4.02 สูง 54.34 3.85 สูง 

รวม 47.67 5.30 สูง 51.49 5.33 สูง 49.66 5.64 สูง 
ด้านชีวิตความเป็นอย่และวิทยาการู  

ม.1 54.39 2.92 ปานกลาง 59.84 2.65 สูง 57.16 3.90 สูง 

ม.2 60.37 2.94 สูง 65.47 2.97 สูง 63.03 3.90 สูง 

ม.3 64.28 3.04 สูง 69.04 3.17 สูง 66.84 3.91 สูง 

รวม 59.41 5.03 สูง 64.71 4.74 สูง 62.17 5.55 สูง 
ทุกด้าน 

ม.1 264.87 5.47 ปานกลาง 289.88 6.08 สูง 277.56 13.80 สูง 

ม.2 292.02 5.56 สูง 315.11 8.86 สูง 304.05 13.75 สูง 

ม.3 312.07 5.68 สูง 332.42 11.17 สูง 322.99 13.60 สูง 

รวม 288.36 20.14 สูง 312.12 19.60 สูง 300.77 23.13 สูง 
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             จากตาราง 4 พบวาระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น เม่ือพิจารณา
ตามเพศ พบวาในภาพรวมทั้งเพศชายและเพศหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นอยูในระดับสูง (288.36 และ 312.12) เม่ือพิจารณาเปนรายดานคือดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเชื่อและศาสนา  ภาษาและวรรณกรรม  ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและ
การพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ พบวาทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง มี
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นทุกดานอยูในระดับสูง ยกเวนดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเชื่อและศาสนา เพศชายมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นอยูใน
ระดับปานกลาง  มีคาอยูระหวาง  39.57-86.12  เม่ือพิจารณาตามระดับชั้นพบวาภาพรวมนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3  มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นอยูในระดับสูง 
(277.56, 304.05 และ 322.99 ตามลําดับ) และพิจารณาเปนรายดานคือ ดานขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเชื่อและศาสนา  ภาษาและวรรณกรรม  ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและการ
พักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ พบวาทุกระดับชั้น มีจิตสํานึกในการอนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นอยูในระดับสูง มีคาอยูระหวาง  38.21 – 88.10    
             2.  การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นจําแนกตามเพศ
และระดับชั้น  และศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางเพศกับระดับชั้นที่มีผลตอการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง  (Two – way 
MANOVA) และการทดสอบภายหลังดวยสถิติทดสอบของเชฟเฟ (Scheffe’ – test) 
             จากการวิเคราะหคาสถิติการทดสอบตามขอตกลงเบื้องตนของการวิเคราะหความ
แปรปรวนพหุคูณ (Stevens, J. 1996: 238) มีรายละเอียดของการวิเคราะหขอมูล ไดแก การทดสอบ
ความสัมพันธภายในกลุมของตัวแปรตามทั้งหมด โดยวิธีการของ Bartlett’s Test of Sphericity เพื่อ
ตรวจสอบขอตกลงขอตกลงเบื้องตนสําหรับการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) พบวา ตัว
แปรจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและ
ศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 
และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 และเม่ือ
ทดสอบความสัมพันธโดยรวม โดยใชวิธีการของ Bartlett ปรากฏวาไดคา Bartlett’s Test of Sphericity  
เทากับ 411.357  ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาตัวแปรตาม คือ จิตสํานึกในการอนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ประกอบดวย 5 ดาน มีความสัมพันธกันจริง ซึ่งเปนไปตามขอตกลง
เบื้องตนสําหรับการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ และการทดสอบความเปนเอกพันธของความ
แปรปรวนของขอมูลจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเชื่อและศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและการ
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พักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ ดวยสถิติทดสอบ Levene  จึงทําการทดสอบ
ความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน - ความแปรปรวนรวมของจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา ภาษาและวรรณกรรม 
ศิลปกรรมและโบราณคดีการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและ
วิทยาการ ดวยสถิติบ็อกซ  (Box’s M Test) ดังแสดงในตาราง 5  
 
ตาราง 5  ความเปนเอกพันธของความแปรปรวนของตัวแปรจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม 
      ทองถิ่นในแตละดาน 

จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น F p 
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา 15.554 .000 
ดานภาษาและวรรณกรรม 2.879 .014 
ดานศิลปกรรมและโบราณคด ี 3.523 .004 
ดานการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 1.969 .082 
ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ .520 .761 

Box's M = 207.325,    F = 2.702 ,    p = .000 
 
          จากตาราง 5 พบวา ความแปรปรวนของตัวแปรตามแตละตัว (Univariate Variance of 
Homogeneity) ระหวางเพศและระดับชั้น แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 จึงกลาว
ไดวา คาความแปรปรวนในแตละตัวแปรตาม จากกลุมตัวอยางไมมีความเปนเอกพันธกัน และเม่ือทํา
การทดสอบความเปนเอกพันธของเมทริกซความแปรปรวน – ความแปรปรวนรวมของจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา ภาษาและ
วรรณกรรม ศิลปกรรมและโบราณคด ีการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยู
และวิทยาการ ดวยสถิติบอกซ (Box’s M Test) ไดคาสถิติ Box’s M = 207.325 คา F = 2.702 และมี     
p = .000 ซึ่งแสดงวามีนัยสําคัญทางสถิตินั่นคือ เมตริกซความแปรปรวน – ความแปรปรวนรวม
(Variance–Covariance) มีคาไมเทากันในทุกกลุม ซึ่งไมเปนไปตามขอตกลงเบื้องตนของการทดสอบ
สําหรับการใชเทคนิคการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณ (MANOVA) แตเนื่องจากการละเมิด
ขอตกลงจะมีผลนอยมากในกรณีที่กลุมตัวอยางมีขนาดเทากันหรือใกลเคียงกัน (Hair.et al. 2006) 
ดังนั้นผูวิจัยจึงทําการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – way MANOVA) เพื่อ
ทดสอบสมมติฐานตอไป 
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             ผลการเปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นดานขนบธรรมเนียม
ประเพณี ความเชื่อและศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิลปกรรมและโบราณคดี การละเลน ดนตรีและ
การพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการของนักเรียนที่มีเพศตางกัน  และระดับชั้น
ตางกัน และศึกษาผลปฏิสัมพันธระหวางตัวแปรเพศ และตัวแปรระดับชั้น ที่สงผลตอการมีจิตสํานึกใน
การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ดานตางๆ  ดวยการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสอง
ทาง (Two – way MANOVA)  การวิเคราะหความแปรปรวนหนึ่งตัวแปร (Univariate Test) และทดสอบ
ภายหลังดวยวิธีการของเชฟเฟ (Scheffe’ – test) มีรายละเอียดของการวิเคราะหขอมูลดังนี ้
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ตาราง 6  การวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง (Two – way MANOVA)  ของจิตสํานึกใน 
       การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ดานตางๆ จําแนกตามเพศและระดับชั้น 
 

Sum of Square and Cross Product (SSCP) 
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถ่ิน 

แหลงความ
แปรปรวน df ขนบธรรมเนียม

ประเพณี ความ
เช่ือและศาสนา 

ภาษาและ
วรรณกรรม 

ศิลปกรรม
และ

โบราณคดี 

การละเลน 
ดนตรีและ

การพักผอน
หยอนใจ 

ชีวิตความ
เปนอยูและ
วิทยาการ 

Wilks’ 
  

F p 

1 3948.22        
 2385.05 1440.76       
 4175.08 2522.09 4414.98      
 2680.34 1619.15 2834.35 1819.61     

เพศ 

 3799.31 2295.09 4017.62 2579.25 3656.01 .26 310.56 .000 
2 8636.51        
 5868.67 4181.75       
 8593.66 5845.02 8551.17      
 8745.39 5952.92 8702.29 8856.19     

ระดับชั้น 

 8659.61 5894.29 8616.92 8769.31 8683.28 .12 211.28 .000 
2 30.78        
 11.96 5.05       
 27.27 9.81 25.70      
 34.75 10.83 36.01 56.91     

ปฏิสัมพันธ
ของเพศ

กับ
ระดับชั้น 

 17.17 5.92 16.68 24.35 10.97 .98 1.10 .359 
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             จากตาราง 6 เปนผลการเปรียบเทียบในตัวแปรเพศ และตัวแปรระดับชั้น พบวา 
                     2.1  ผลการทดสอบในตัวแปรเพศ ไดคา   = .26 คาสถิติ F =  310.56  ซึ่งมีนัยสําคัญทาง
สถิติระดับ .05 แสดงวา นักเรียนที่มีเพศตางกัน  มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
แตกตางกัน ซึ่งจากผลการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทางดังกลาว จึงตรวจสอบตอไปวา
นักเรียนที่มีเพศตางกันนั้น มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในแตละดานคือ ดาน
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา  ภาษาและวรรณกรรม  ศิลปกรรมและโบราณคดี 
การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ แตกตางกันหรือไม ผลดัง
ตาราง  7  
                     2.2  ผลการทดสอบในตัวแปรระดับชั้น ไดคา     =  .12   คาสถิติ  F =  211.28  ซึ่งมี
นัยสําคัญทางสถิติระดับ .05 แสดงวา นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นแตกตางกัน  ซึ่งจากผลการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทางดังกลาว จึง
ตรวจสอบตอไปวานักเรียนที่มีระดับชั้นตางกันนั้น มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน
แตละดานคือ ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนา  ภาษาและวรรณกรรม  ศิลปกรรม
และโบราณคดี การละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ แตกตาง
กันหรือไม ผลดังตาราง  8 
                   3.   ผลการทดสอบปฏิสัมพันธระหวางเพศกับระดับชั้นที่สงผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่น พบวาคา   = .98 คาสถิติ F =  1.10 ซึ่งไมมีนัยสําคัญทางสถิติ แสดงวาเพศกับ
ระดับชั้นไมมีปฏิสัมพันธกันตอ จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม 
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ตาราง 7  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเอกนามของจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น  
       ในแตละดานของนักเรียนเม่ือจําแนกตามเพศ 
 
จิตสํานึกในการ

อนุรักษ์มรดกทาง

วัฒนธรรม

ท้องถิ Éน 

SS df MS F p 

ดาน
ขนบธรรมเนียม

ประเพณี ความเช่ือ
และศาสนา 

3948.22 1 3948.22 255.27 .000 

ดานภาษาและ
วรรณกรรม 1434.74 1 1434.74 389.26 .000 

ดานศิลปกรรมและ
โบราณคดี 4414.98 1 4414.98 796.76 .000 

ดานการละเลน 
ดนตรีและการ

พักผอนหยอนใจ 
1823.16 1 1823.16 140.50 .000 

ดานชีวิตความ
เปนอยูและ
วิทยาการ 

3656.01 1 3656.01 421.07 .000 

 
             จากตาราง 7 พบวา นักเรียนที่มีเพศตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น
ในแตละดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยนักเรียนหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในแตละดาน สูงกวานักเรียนชาย    
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ตาราง 8  ผลการวิเคราะหความแปรปรวนเอกนามของจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น  
      ในแตละดานของนักเรียนเม่ือจําแนกตามระดับชั้น 
 
จิตสํานึกในการ

อนุรักษ์มรดกทาง

วัฒนธรรม

ท้องถิ Éน 

SS df MS F p 

ดาน
ขนบธรรมเนียม

ประเพณี ความเช่ือ
และศาสนา 

8636.51 2 4318.25 279.19 .000 

ดานภาษาและ
วรรณกรรม 4192.89 2 2096.45 568.79 .000 

ดานศิลปกรรมและ
โบราณคดี 8551.17 2 4275.59 771.60 .000 

ดานการละเลน 
ดนตรีและการ

พักผอนหยอนใจ 
8864.80 2 4432.40 341.57 .000 

ดานชีวิตความ
เปนอยูและ
วิทยาการ 

8683.28 2 4341.64 500.04 .000 

 
             จากตาราง 8 พบวา นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในแตละดาน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  เพื่อใหทราบวานักเรียนทั้ง 3 
ระดับชั้น มีคูใดบางที่มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในแตละดาน แตกตางกัน ผูวิจัย
จึงไดทําการทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคู ดวยวิธีการ ของเชฟเฟ (Scheffe’ – test)  
เพื่อทําการคนหาวาตัวแปรระดับชั้นคูใด ที่มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน 
แตละดานแตกตางกัน ปรากฏผลดังตาราง 9 
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ตาราง 9  ผลการเปรียบเทียบพหุคูณของจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในแตละดาน  
       เม่ือจําแนกตามระดับชั้นของนักเรียน 
 

ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลีÉย 
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น 
ดานขนบธรรมเนียมประเพณี ความ
เช่ือและศาสนา 

 

X  
 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 
 

78.47 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  2 

 
84.39 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  3 

 
88.10 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 78.47 - 5.92* 9.63* 
มัธยมศึกษาปท่ี   2 84.39  - 3.71* 
มัธยมศึกษาปท่ี   3 88.10   - 
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น 
ดานภาษาและวรรณกรรม 

 

X  
 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 
38.21 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  2 

41.12 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  3 

44.99 
มัธยมศึกษาปท่ี  1 38.21 - 2.91* 6.78* 
มัธยมศึกษาปท่ี   2 41.12  - 3.87* 
มัธยมศึกษาปท่ี   3 44.99   - 
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น 
ดานศิลปกรรมและโบราณคดี 

 

X  
 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 
59.12 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  2 

64.89 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  3 

68.72 
มัธยมศึกษาปท่ี  1 59.12 - 5.86* 9.61* 
มัธยมศึกษาปท่ี   2 64.89  - 3.74* 
มัธยมศึกษาปท่ี   3 68.72   - 
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น 
ดานการละเลน ดนตรีและการ
พักผอนหยอนใจ 

 

X  
 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 
 

44.62 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  2 

 
50.53 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  3 

 
54.53 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 44.62 - 5.90* 9.72* 
มัธยมศึกษาปท่ี   2 50.53  - 3.82* 
มัธยมศึกษาปท่ี   3 54.34   - 
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น 
ดานชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ 

 

X  
 

มัธยมศึกษาปท่ี  1 
57.16 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  2 

63.03 

 
มัธยมศึกษาปท่ี  3 

66.84 
มัธยมศึกษาปท่ี  1 57.16 - 5.87* 9.68* 
มัธยมศึกษาปท่ี   2 63.03  - 3.80* 
มัธยมศึกษาปท่ี   3 66.84   - 

 
* มีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 จากตาราง 9 พบวา จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในแตละดาน ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 2 และ 3 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในแตละดาน สูงกวา
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามลําดบั  
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บททีÉ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
สังเขปความมุ่งหมาย สมมติฐานและวิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษาและเปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 สังกัดสํานักงาน
เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ที่ประกอบดวย 5 ดาน  คือ ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ความเชื่อและศาสนา  ภาษาและวรรณกรรม  ศิลปกรรมและโบราณคดี  การละเลน ดนตรีและการ
พักผอนหยอนใจ และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ โดยกําหนดสมมติฐานในการวิจัย คือ นกัเรียนที่มี
เพศและระดับชั้นตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น แตกตางกัน และ
ปฏิสัมพันธระหวางเพศกับระดับชั้น สงผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของ
นักเรียน  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 สังกัดสํานักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) จํานวน 564 คน โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 
197 คน เปนชาย 97 คน หญิง 100 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 190 คน เปนชาย 91 คน 
หญิง 99 คน และ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 177 คน เปนชาย 82 คน หญิง 95 คน ซึ่งไดมา
โดยการสุมแบบสองข้ันตอน (Two-Stage Random Sampling) เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยไดแก แบบวัด
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี เปนแบบมาตราสวนประมาณคา 
(Rating Scale) ชนิด 5 ระดับ จํานวน 75 ขอ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 0.91 

 การดําเนินการเก็บขอมูล โดยนําแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี ใชทดสอบกับกลุมตัวอยาง 564 คน  จากนั้นนําคะแนนจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ที่ไดมาทําการวิเคราะหความแปรปรวนพหุคูณแบบสองทาง  
(Two – Way MANOVA) และทดสอบความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคู ดวยวิธีการ ของเชฟเฟ 
(Scheffe’ – test) 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากการเก็บรวบรวมขอมูลคะแนนจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 – 3 สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 
(นนทบุรี) แลวทําการวิเคราะหขอมูล สรุปผลการวิจัยไดดังนี ้
       1.  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  ในภาพรวมมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่นในทุกดาน อยูในระดับสูง เม่ือพิจารณาตามเพศและระดับชั้นพบวาทั้งเพศชาย
เพศหญิง และนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในทุกดาน อยูในระดับสูงเชนกัน 
                      2.  เปรียบเทียบจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนระดับ 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  พบวา 
            2.1  น ักเรียนที ่มีเพศตางกันมีจ ิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นแตกตางกันโดยที่นักเรียนหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นสูง
กวานักเรียนชายอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
            2.2  นักเรียนที่มีระดับชั้นตางกัน มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่น แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีจิตสํานึก
ในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นสูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1  ตามลําดับ 
              3.   ไมพบปฏิสัมพันธระหวางเพศและระดับชั้นที่สงผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษมรดก
ทางวัฒนธรรมทองถิ่น 
 
อภิปรายผล 
 1.  การศึกษาระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ใน
ภาพรวมของกลุมตัวอยางทั้งหมด และจําแนกตามเพศและระดับชั้น พบวาระดับการมีจิตสํานึกในการ
อนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในภาพรวมของนักเรียนทั้งหมด อยูในระดับสูง  ทั้งนี้อาจเปนผล  
มาจาก สถานศึกษาและหนวยงานตาง ๆ ไดจัดใหมีการใหความรู อบรม จัดการเรียนการสอนที่ปลูกฝง
คุณธรรมจริยธรรม ใหนักเรียนเกิดจิตสํานึกที่ดีในเร่ืองตาง ๆ รอบตัว เพื่อใหเห็นถึงคุณคาและ
ความสําคัญ ในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใหคงอยูสืบไป 
                    2.  การเปรียบเทียบระดับจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น เม่ือ
จําแนกตามเพศ และระดับชั้นมีดังนี้    
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                             2.1 พิจารณาตามเพศพบวา ระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น ของนักเรียนชายและนักเรียนหญิง อยูในระดับสูง  แตจะเห็นไดวานักเรียนชายมี
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ต่ํากวานักเรียนหญิง ทั้ งนี้อาจเปนผลมาจาก
ลักษณะเฉพาะของนักเรียนชายและนักเรียนหญิงที่มีส่ิงที่สนใจแตกตางกัน ซึ่งสอดคลองกับ กันยา 
สุวรรณแสง (2532 : 161) กลาววา ความแตกตางในเร่ืองเพศเปนสาเหตุใหคนเราแตกตางกันในเร่ือง
การเรียนรู ทักษะ เจตคติ ทัศนคติ ความสนใจ และการแสดงพฤติกรรมและจากการคนควา ปรากฏวา
เพศหญิงหรือเพศชายสามารถเรียนรูส่ิงตางๆ ไดทัดเทียมกัน แตเพศหญิงและเพศชายจะมีทัศนะคติ
หรือความสนใจที่แตกตางกัน และพรพิมล เจียมนาครินทร (2539 : 122) กลาววา เม่ือชวงวัยรุน วัยรุน
ชายและหญิงเร่ิมมีความสนใจในอาชีพและเร่ิมวางแผนเกี่ยวกับอาชีพในอนาคต วัยรุนหญิงจะวางแผน
เกี่ยวกับอาชีพนอยกวาวัยรุนชาย เพราะคิดวาหลังจากแตงงานมีครอบครัวแลว วิถีชีวิตความเปนอยู
อาจเปล่ียนแปลงไปรวมทั้งอาชีพของตนดวย ในขณะที่วัยรุนชายคิดวาอาชีพของตนจะถูกขัดขวางจาก
การแตงงาน ทําใหเห็นวาวัยรุนชายและหญิงมีทัศนคติและความสนใจที่แตกตางกัน  อารี พันธมณี 
(2544 : 33) กลาววาความแตกตางในเร่ืองตางๆ ทางเพศชายและเพศหญิง ซึ่งเปนวัฒนธรรมสวน
สําคัญในการกําหนดบทบาทของหญิงและชายใหแตกตางกัน เชนบางวัฒนธรรมถือวา ชายเปนชางเทา
หนา หญิงเปนชางเทาหลัง หรือชายเปนผูนํา หญิงเปนผูตาม เปนตน หรือในบางวัฒนธรรมเชื่อวาผูชาย
ตองเขมแข็งอดทนออนแอไมได ผูหญิงออนแอกวา หรือผูชายมีโอกาสกาวหนาในหนาที่การงาน
มากกวาผูหญิงเพราะในบางตําแหนงไมเปดใหผูหญิงทํางานในตําแหนงหนาที่ที่สูงกวา ซึ่งส่ิงเหลานี้
เปนการแสดงใหเห็นถึงความแตกตางระหวางเพศ โดยมีเร่ืองของวัฒนธรรมเขามาเกี่ยวของ สอดคลอง
กับงานวิจัยของ ขวัญชนก  ตวนชื่น (2551: 92) ที่กลาววา ลักษณะเฉพาะของนักเรียนหญิงและ
นักเรียนชายที่มีความสนใจแตกตางกัน ทําใหนักเรียนหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษศิลปวัฒนธรรมไทย
สูงกวานักเรียนชาย สอดคลองกับ ทฤษฎีของเบอรนารด (1984) ที่กลาวถึงลักษณะและความสนใจที่
แตกตางกันระหวางเพศ ลักษณะความเปนชาย ไดแก  ความเปนผูนํา ความมีอํานาจเหนือ ความ
กาวราว การมีบุคลิกภาพที่เขมแข็ง เปนตัวของตัวเอง ความพึงพอใจในความเปนชาย ความม่ันใจใน
เลือดนักสู ชอบการตอสู ความอาจหาญ และ ชอบการใชกําลัง สวนลักษณะความเปนหญิง มีความ
เมตตา ความเห็นอกเห็นใจ การแสดงความรัก ความเขาใจผูอ่ืน มีลักษณะยอมคลอยตาม ชอบการ
ประจบเอาใจ การพึ่งพา ชอบความสวยงาม ขลาด ข้ีอาย และออนไหวตอความรูสึก ซึ่งความแตกตาง
ระหวางเพศที่กลาวมาทําใหรูวานักเรียนหญิงมีลักษณะชอบความสวยงาม มีความออนไหวตอ
ความรูสึกสูงกวานักเรียนชาย จึงสงผลใหนักเรียนหญิงมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่น สูงกวานักเรียนชาย  
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             2.2  พิจารณาตามระดับชั้นพบวา ระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่น ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  2 และ 3  อยูในระดับสูง (277.56   304.05 และ 
322.99) และจะเห็นไดวา นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 3 มีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นสูงกวานักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 และนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1  นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 2 มี
จิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นสูงกวานักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 สอดคลองกับ
ทฤษฎีของโคลเบิรกที่กลาวไววา พัฒนาการทางจริยธรรมจะเปนไปตามลําดับข้ันของอายุ สอดคลองกับ
ดวงเดือน  พนัธุนาวิน และ เพ็ญแข  ประจนปจจนึก (2520: 44-45) พบวาเม่ือบุคคลไดรับประสบการณ
ใหมๆ และสามารถเขาใจความหมายของประสบการณเกาๆ ไดดีข้ึน จึงเกิดการเปล่ียนแปลงทาง
ความคิดและเหตุผลมากข้ึนเปนลําดับ จากการศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูตางๆ ซึ่งสอดคลอง
กับงานวิจัยของ ศุภรัตน  ทองออน (2550: 114) พบวา คุณภาพของผูเรียนที่พึงประสงคที่เกี่ยวกับ
จิตสํานึกของนักเรียน จะมีความแตกตางกัน เม่ือไดรับการเรียนในในแตละชวงชั้นที่มีการพัฒนา
จิตสํานึกแตกตางกัน โดยกลุมนักเรียนที่เรียนในระดับชั้นสูงกวาจะไดรับการพัฒนาที่มากกวา ทั้งใน
ดานเนื้อหาและประสบการณ และในวัยรุนจะมีความสํานึกเปนแรงควบคุมภายในจิตใจประการหนึ่ง ซึ่ง
ความสํานึกนี้จะประกอบดวยลักษณะ คือความรูสึกผิด และละอายใจ ทั้งสองลักษณะนี้จะมีสวนชวย
ใหวัยรุนเกิดความสํานึกในหนาที่ของตนข้ึนมา (ประยูรศรี  มณีศร. 536: 41) นั่นแสดงใหเห็นวา การ
พัฒนาการทางจริยธรรมของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จะมีความม่ันคงและรับผิดชอบ
มากกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 และ 1 ตามลําดับ 
 3.  ไมพบปฏิสัมพันธระหวางเพศและระดับชั้นที่สงผลตอจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  เปนผลเนื่องมาจากการที่นักเรียนไดรับ
การอบรมและปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในเร่ืองของจิตสํานึกตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานใน
ทุกระดับชั้น ซึ่งสงผลใหนักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น เพิ่มมากข้ึนและ
เปนไปในทิศทางเดียวกัน   
 
ข้อเสนอแนะ 
 1.  ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้ 
      เนื่องจากการวิจัยในคร้ังนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาระดับการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ
มรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น ของนักเรียนที่อยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2 และ 3  โดยผลการวิจัย
พบวานักเรียนมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่น อยูในระดับสูง คือเปนที่นาพอใจใน
ระดับหนึ่ง แตในปจจุบันนี้มีส่ือจากตางประเทศ และมีเทคโนโลยีที่ทันสมัยเขามาสอดแทรกในทองถิ่น
ดั้งเดิม ซึ่งอาจทําใหขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมที่ดีงามตางๆ ในทองถิ่นอาจถูกลืมเลือนไปใน
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อนาคต ดังนั้นจึงเปนเร่ืองที่นาเปนหวงอยางยิ่งหากมิไดมีการปลูกฝงจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทาง
วัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงามใหกับนักเรียนในทองถิ่นนั้นๆ  ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมที่ดีงาม
ตางๆ ในทองถิ่น อาจหมดคุณคาในสังคมและขาดผูสืบทอดไปในที่สุด ดังนั้นเพื่อที่จะทําใหวัฒนธรรม
ทองถิ่นที่มีคุณคาคงอยูตอไปทางโรงเรียนควรตองรวมมือกับผูปกครองที่จะใหความรูปลูกฝงความ
ภาคภูมิใจ ความรักในวัฒนธรรมทองถิ่นใหแกนักเรียน เพื่อนักเรียนจะไดเห็นคุณคาและรวมกันรักษา 
สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นที่ดีงามตอไป 
 2.  ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครัÊงต่อไป 

2.1  การวิจัยคร้ังนี้ ไดใชกลุมตัวอยางที่อยูในจังหวัดนนทบุรีและเปนนักเรียนที่กําลัง 
ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2 และ 3  เทานั้น ดังนั้นควรมีการศึกษาวิจัยเพิ่มเติมกับนักเรียน
ที่อยูในพื้นที่อ่ืนๆ หรือกับนักเรียนที่มีระดับอายุที่แตกตางจากเดิม เพื่อขยายผลการวิจัยเนื่องจาก
นักเรียนที่อยูในจังหวัดอ่ืนๆ อาจมีสังคม วัฒนธรรมและส่ิงแวดลอมที่แตกตางจากจังหวัดนนทบุรี และ
นักเรียนที่ศึกษาในระดับชั้นที่มีชวงอายุที่แตกตางจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2 และ 3  
อาจมีวุฒิภาวะและความสนใจที่แตกตางจากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  2 และ 3  ดังกลาว 
      2.2  การวิจัยคร้ังนี้เปนเพียงการวิจัยจิตสํานึกเพียงอยางเดียว ควรทําการวิจัยทาง
พฤติกรรมควบคูกับไปกับการศึกษาจิตสํานึกเพื่อหาความสัมพันธระหวางจิตสํานึกและพฤติกรรมเพื่อ
จะไดขยายผลการวิจัยตอไป  
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ตาราง 10 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม 
      ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา 

1 1.00 คัดเลือกไว 34 1.00 คัดเลือกไว 67 1.00 คัดเลือกไว 
2 1.00 คัดเลือกไว 35 1.00 คัดเลือกไว 68 1.00 คัดเลือกไว 
3 0.80 คัดเลือกไว 36 1.00 คัดเลือกไว 69 1.00 คัดเลือกไว 
4 0.80 คัดเลือกไว 37 1.00 คัดเลือกไว 70 0.80 คัดเลือกไว 
5 1.00 คัดเลือกไว 38 1.00 คัดเลือกไว 71 1.00 คัดเลือกไว 
6 1.00 คัดเลือกไว 39 0.80 คัดเลือกไว 72 1.00 คัดเลือกไว 
7 1.00 คัดเลือกไว 40 1.00 คัดเลือกไว 73 1.00 คัดเลือกไว 
8 1.00 คัดเลือกไว 41 1.00 คัดเลือกไว 74 1.00 คัดเลือกไว 
9 1.00 คัดเลือกไว 42 0.80 คัดเลือกไว 75 0.80 คัดเลือกไว 
10 1.00 คัดเลือกไว 43 1.00 คัดเลือกไว 76 0.80 คัดเลือกไว 
11 0.80 คัดเลือกไว 44 1.00 คัดเลือกไว 77 0.80 คัดเลือกไว 
12 1.00 คัดเลือกไว 45 1.00 คัดเลือกไว 78 1.00 คัดเลือกไว 
13 0.60 คัดเลือกไว 46 1.00 คัดเลือกไว 79 1.00 คัดเลือกไว 
14 1.00 คัดเลือกไว 47 1.00 คัดเลือกไว 80 1.00 คัดเลือกไว 
15 1.00 คัดเลือกไว 48 0.80 คัดเลือกไว 81 0.60 คัดเลือกไว 
16 1.00 คัดเลือกไว 49 0.80 คัดเลือกไว 82 1.00 คัดเลือกไว 
17 1.00 คัดเลือกไว 50 0.80 คัดเลือกไว 83 1.00 คัดเลือกไว 
18 1.00 คัดเลือกไว 51 1.00 คัดเลือกไว 84 0.80 คัดเลือกไว 
19 1.00 คัดเลือกไว 52 1.00 คัดเลือกไว 85 1.00 คัดเลือกไว 
20 0.60 คัดเลือกไว 53 1.00 คัดเลือกไว 86 1.00 คัดเลือกไว 
21 1.00 คัดเลือกไว 54 1.00 คัดเลือกไว 87 1.00 คัดเลือกไว 
22 1.00 คัดเลือกไว 55 1.00 คัดเลือกไว 88 1.00 คัดเลือกไว 
23 1.00 คัดเลือกไว 56 1.00 คัดเลือกไว 89 1.00 คัดเลือกไว 
24 1.00 คัดเลือกไว 57 1.00 คัดเลือกไว 90 1.00 คัดเลือกไว 
25 1.00 คัดเลือกไว 58 1.00 คัดเลือกไว 91 1.00 คัดเลือกไว 
26 0.80 คัดเลือกไว 59 1.00 คัดเลือกไว 92 0.80 คัดเลือกไว 
27 1.00 คัดเลือกไว 60 1.00 คัดเลือกไว 93 0.80 คัดเลือกไว 
28 1.00 คัดเลือกไว 61 1.00 คัดเลือกไว 94 1.00 คัดเลือกไว 
29 0.80 คัดเลือกไว 62 1.00 คัดเลือกไว 95 1.00 คัดเลือกไว 
30 1.00 คัดเลือกไว 63 1.00 คัดเลือกไว 96 1.00 คัดเลือกไว 
31 1.00 คัดเลือกไว 64 1.00 คัดเลือกไว 97 1.00 คัดเลือกไว 
32 1.00 คัดเลือกไว 65 1.00 คัดเลือกไว 98 0.60 คัดเลือกไว 
33 0.80 คัดเลือกไว 66 1.00 คัดเลือกไว 99 1.00 คัดเลือกไว 
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ตาราง 10 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม 
      ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี (ตอ) 

ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา ขอที่ IOC การพิจารณา 

100 1.00 คัดเลือกไว 106 1.00 คัดเลือกไว 112 1.00 คัดเลือกไว 
101 1.00 คัดเลือกไว 107 1.00 คัดเลือกไว 113 0.80 คัดเลือกไว 
102 1.00 คัดเลือกไว 108 0.80 คัดเลือกไว 114 1.00 คัดเลือกไว 
103 1.00 คัดเลือกไว 109 0.80 คัดเลือกไว 115 1.00 คัดเลือกไว 
104 1.00 คัดเลือกไว 110 1.00 คัดเลือกไว    
105 1.00 คัดเลือกไว 111 0.80 คัดเลือกไว    
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ตาราง 11  คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน 
      จังหวัดนนทบุรี 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา 

1 .3460 คัดเลือกไว 34 .5325 คัดเลือกไว 67 .5252 คัดเลือกไว 
2 .4006 คัดเลือกไว 35 .3992 คัดเลือกไว 68 .2297 ตัดท้ิง 
3 .4015 คัดเลือกไว 36 .5735 คัดเลือกไว 69 .4173 คัดเลือกไว 
4 .7574 คัดเลือกไว 37 .2338 ตัดท้ิง 70 .6934 คัดเลือกไว 
5 -.3941 ตัดท้ิง 38 .3009 คัดเลือกไว 71 .5116 คัดเลือกไว 
6 .1858 ตัดท้ิง 39 .5779 คัดเลือกไว 72 .4190 คัดเลือกไว 
7 .5024 คัดเลือกไว 40 .1222 ตัดท้ิง 73 -.2403 ตัดท้ิง 
8 .4650 คัดเลือกไว 41 .3226 คัดเลือกไว 74 .5797 คัดเลือกไว 
9 .1082 ตัดท้ิง 42 .2972 คัดเลือกไว 75 -.3304 ตัดท้ิง 
10 -.4366 ตัดท้ิง 43 .3110 คัดเลือกไว 76 -.2518 ตัดท้ิง 
11 -.0736 ตัดท้ิง 44 .2858 คัดเลือกไว 77 -.0078 ตัดท้ิง 
12 .1443 ตัดท้ิง 45 .4692 คัดเลือกไว 78 0125 ตัดท้ิง 
13 .4164 คัดเลือกไว 46 .4244 คัดเลือกไว 79 -.2478 ตัดท้ิง 
14 .5772 คัดเลือกไว 47 .5562 คัดเลือกไว 80 .2509 คัดเลือกไว 
15 .5180 คัดเลือกไว 48 .4854 คัดเลือกไว 81 -.3160 ตัดท้ิง 
16 .3168 คัดเลือกไว 49 .4633 คัดเลือกไว 82 .0850 ตัดท้ิง 
17 .3869 คัดเลือกไว 50 .2793 คัดเลือกไว 83 .2363 ตัดท้ิง 
18 .4793 คัดเลือกไว 51 .5696 คัดเลือกไว 84 .2736 คัดเลือกไว 
19 .4931 คัดเลือกไว 52 .2455 ตัดท้ิง 85 .2393 ตัดท้ิง 
20 .4313 คัดเลือกไว 53 .2979 คัดเลือกไว 86 .1164 ตัดท้ิง 
21 .0136 ตัดท้ิง 54 .3473 คัดเลือกไว 87 .5591 คัดเลือกไว 
22 .4457 คัดเลือกไว 55 .5280 คัดเลือกไว 88 .5337 คัดเลือกไว 
23 -.0405 ตัดท้ิง 56 .5533 คัดเลือกไว 89 .4578 คัดเลือกไว 
24 .1977 ตัดท้ิง 57 .5054 คัดเลือกไว 90 .0135 ตัดท้ิง 
25 .4167 คัดเลือกไว 58 .3032 คัดเลือกไว 91 .4223 คัดเลือกไว 
26 .5347 คัดเลือกไว 59 .6184 คัดเลือกไว 92 .3885 คัดเลือกไว 
27 -.3163 ตัดท้ิง 60 .5447 คัดเลือกไว 93 -.3367 ตัดท้ิง 
28 -.2779 ตัดท้ิง 61 .3095 คัดเลือกไว 94 .4305 คัดเลือกไว 
29 .5897 คัดเลือกไว 62 .1090 ตัดท้ิง 95 .0566 ตัดท้ิง 
30 .0715 คัดเลือกไว 63 .2630 คัดเลือกไว 96 -.2191 ตัดท้ิง 
31 .4667 คัดเลือกไว 64 .2056 ตัดท้ิง 97 .2071 ตัดท้ิง 
32 .4364 คัดเลือกไว 65 .0815 ตัดท้ิง 98 .2422 ตัดท้ิง 
33 .4498 คัดเลือกไว 66 .2252 ตัดท้ิง 99 .2351 ตัดท้ิง 
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ตาราง 11  คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นใน 
      จังหวัดนนทบุรี (ตอ) 

ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ r การพิจารณา ขอที่ R การพิจารณา 

100 .5257 คัดเลือกไว 106 .3048 คัดเลือกไว 112 .4809 คัดเลือกไว 
101 .2346 ตัดท้ิง 107 .4260 คัดเลือกไว 113 .1901 ตัดท้ิง 
102 .3920 คัดเลือกไว 108 .2753 คัดเลือกไว 114 .3873 คัดเลือกไว 
103 .3561 คัดเลือกไว 109 .3797 คัดเลือกไว 115 .4312 คัดเลือกไว 
104 .2613 คัดเลือกไว 110 .3765 คัดเลือกไว    
105 .4359 คัดเลือกไว 111 .2345 ตัดท้ิง    

 
คาความเชื่อม่ันของแบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี   มีคา
เทากับ  .9143    
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ภาคผนวก  ข 
เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจัย 
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แบบวัดการมีจิตสํานึกในการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมท้องถิÉน 
ในจังหวัดนนทบุรี 

…………….……………………………………………………………………. 
คําชี Ê แจง 
   
 1.  แบบสอบถามนี้มีจุดประสงคเพื่อศึกษาการมีจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรม
ทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี  ของนักเรียนระดับชั ้นมัธยมศึกษาปที่ 1 - 3  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 3 (นนทบุรี) ประกอบดวย 5 ดาน คือ ขนบธรรมเนียมประเพณีความเชื่อ
และศาสนา ภาษาและวรรณกรรม ศิลปกรรมและโบราณคด ีการละเลน ดนตรีและการพักผอนหยอนใจ 
และชีวิตความเปนอยูและวิทยาการ   
             2.  ขอใหนักเรียนตอบแบบสอบถามออกมาตามสภาพที่เปนจริงและครบทุกขอ เพื่อให
สามารถนําขอมูลไปใชประโยชนในการวิจัยไดอยางครบถวน 
 

***** ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการทําแบบวัดคร้ังนี้เปนอยางดี ***** 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                     (จาอากาศตรี วชิรวิชญ  ทองคํา) 
                                                                                                                         ผูวิจัย 
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ตอนทีÉ 1 ขอมูลทั่วไปที่เกี่ยวของกับตัวนักเรียน 

คําชี Ê แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย  ✓ ลงใน       ที่ตรงกับสภาพความเปนจริงของนักเรียน 
 
 1. เพศ                        ชาย        
                                                 หญิง       
 2. ระดับชั้น              มัธยมศึกษาปที่ 1   
                             มัธยมศึกษาปที่ 2          
                                         มัธยมศึกษาปที่ 3 
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ตอนทีÉ 2 แบบวัดจิตสํานึกในการอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมทองถิ่นในจังหวัดนนทบุรี 

คําชี Ê แจง ใหนักเรียนพิจารณาขอความตอไปนี้และทําเคร่ืองหมาย  ✓ ลงในชองวางทางขวามือใหตรง
กับความคิดเห็น / การปฏิบัติที่เปนจริงมากที่สุด โดยมีระดับดังนี ้
 มากที่สุด   หมายถึง     ขอความนั้นนักเรียนมีความเห็นดวยมากที่สุด / การปฏิบัติ 
                                                       เปนประจํา 
 มาก    หมายถึง     ขอความนั้นนักเรียนมีความเห็นดวยมาก / การปฏิบัติเปน 
                                                      สวนใหญ 
 ปานกลาง  หมายถึง     ขอความนั้นนักเรียนมีความเหน็ดวยปานกลาง / การปฏิบัติ 
                                                       เปนบางคร้ัง 
 นอย  หมายถึง     ขอความนั้นนักเรียนมีความเห็นดวยนอย / การปฏิบัตินอย 
 นอยที่สุด  หมายถึง     ขอความนั้นนักเรียนมีความเห็นดวยนอยที่สุด / การปฏิบัติ 
                                                      นอยมากหรือไมปฏิบัติ 

ระดับความคิดเห็น / การ
ปฏิบัติ 

ขอความ 
มา

กท
ี่สุด

 
มา

ก 
ปา

นก
ลา

ง 
นอ

ย 
นอ

ยท
ี่สุด

 

ด้านขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื Éอและศาสนา  
  
1) ประเพณีการแหสงกรานตของจังหวัดนนทบุรี โดยเฉพาะที ่
เกาะเกร็ดเปนเร่ืองที่ไมเหมาะสมกับเหตุการณปจจุบัน 

     

2) เม่ือนักเรียนเห็นปายโฆษณาเชิญชวนการเขารวมงานประเพณี
ของจังหวัดนนทบุรีแลวนักเรียนมีความรูสึกอยากไป 

     

3) ความเชื่อเกี่ยวกับเร่ืองการนับถือผีบรรพบุรุษสอนใหคนมีความ
กตัญูรูคุณ 

     

4) การทรงเจาที่หนาศาลเจาพอเกษแกว เม่ือถึงหนาเทศกาล
ประเพณีการรําถวายเจาพอเกษแกวเปนเร่ืองที่ไมสมเหตุสมผล 

     

5) การจัดใหมีประเพณีของชาวไทยเชื้อสายรามัญ ถือวาเปน 
การรักษาประเพณีรามัญใหคงอยูสืบไป 
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ระดับความคิดเห็น / การ
ปฏิบัติ 

ขอความ 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
นก

ลา
ง 

นอ
ย 

นอ
ยท

ี่สุด
 

6) บุคคลที่ทําการแสดงหรือปฏิบัติเกี่ยวกับขนบธรรมเนียมประเพณี
ของทองถิ่นเปนบุคคลที่นาชื่นชม 

     

7) การรูจักคติความเชื่อของทองถิ่นทําใหรูสึกภาคภูมิใจและรูสึกวา
ตนเองมีความรู 

     

8) ประเพณีการทําศพพระสงฆชั้นผูใหญของชาวรามัญ 
เปนประเพณีที่มีคุณคาตอชุมชนและคนรุนหลัง 

     

9) การใหความรูทางดานขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ของทองถิ่น
แกบุคคลอ่ืนเปนเร่ืองที่เหมาะสม 

     

10) ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อตางๆ ของจังหวัดนนทบุรีเปน
ส่ิงที่ส่ังสมมาจากบรรพบุรุษควรคาแกการอนุรักษ 

     

11) การจัดใหมีการแขงขันเกี่ยวกับการทดสอบความรูเร่ือง
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อและศาสนาเปนส่ิงที่ด ี

     

12) ขนบธรรมเนียมประเพณีตางๆ ของจังหวัดนนทบุรีแฝงไปดวย
ความรูและคุณธรรม 

     

13) นักเรียนเชื่อเร่ืองกฎแหงกรรมและทําแตความดีละเวนความชั่ว
ตามหลักของศาสนาในทองถิ่น 

     

14) นักเรียนรูสึกตอตานทุกคร้ังเม่ือมีการจัดกิจกรรมที่เกี่ยวของกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีตางของทองถิ่น 

     

15) การมีประเพณีตางๆ ที่เกี่ยวของกับศาสนาเปนเร่ืองที่ควร 
สืบทอดใหคงอยูตอไป 

     

16) นักเรียนเขารวมกิจกรรมที่จะชวยเผยแพรประเพณทีี่ดีงามของ
จังหวัดนนทบุรี 

     

17) นักเรียนเสนอตัวเปนตัวแทนในการแสดงหรือปฏิบัติเกี่ยวกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถิ่น เม่ือมีการจัดงานข้ึน 
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18) นักเรียนเขารวมงานประเพณีที่เกี่ยวของกับศาสนาซึ่งทําใหรูสึก
วาตนเปนคนใจเย็นและเปนผูใหมากข้ึน 

     

19) นักเรียนรูสึกมีความสุขที่ไดเลาเร่ืองราวประสบการณในการ 
ไดเขารวมงานประเพณีตางๆ ของทองถิ่น 

     

20) นักเรียนคนควาหาความรูเพิ่มเติมเกี่ยวกับขนบธรรมเนียม
ประเพณีตางๆ ของทองถิ่น 
 

     

21) นักเรียนตองการที่จะเผยแพรความรูตางๆ เกี่ยวกับ
ขนบธรรมเนียมประเพณีของทองถิ่น ใหคนอ่ืนไดรับรู 

     

22) นักเรียนเชื่อฟงและปฏิบัติตามคําส่ังสอน คติพจน ขอคิดตางๆ 
ของบรรพบุรุษ 

     

ด้านภาษาและวรรณกรรม 
 
23) นักเรียนรูสึกมีความรูและภาคภูมิใจหากนักเรียนไดเรียนรูและใช
ภาษาไทยรามัญได 

     

24) ภาษาไทยรามัญเปนภาษาทองถิ่นของชาวรามัญเกาะเกร็ดที่มี
คุณคาและความสําคัญตอทองถิ่น 

     

25) การอนุรักษวรรณกรรมทองถิ่นของจังหวัดนนทบุรีถือเปน 
ส่ิงสําคัญ 

     

26) การจัดการเรียนการสอนใหมีวิชาภาษาทองถิ่น เชนภาษาไทย
รามัญนับเปนส่ิงที่นายกยอง 

     

27) นักเรียนคนควา สืบเสาะแสวงหาประวัติความเปนมา คุณคาและ
ความสําคัญของภาษาและวรรณกรรมไทยรามัญเพื่อเพิ่มเติมความรู 

     

28) นักเรียนกลาวถึงคุณคา ความสําคัญของภาษาไทยรามัญและ
วรรณกรรมทองถิ่นใหผูอ่ืนฟง 
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29) นักเรียนมีสวนรวมในการรักษาเอกสารโบราณตางๆ ทีมี่คุณคา
ในทองถิ่นในรูปแบบตางๆ เชนรวมบริจาคเงินชวยเหลือ 

     

30) นักเรียนเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่แสดงถึงความตระหนัก 
ในคุณคาความสําคัญของภาษาไทยรามัญในโอกาสตาง  ๆ

     

31) เม่ือนักเรียนมีความรูเกี่ยวกับภาษาและวรรณกรรมทองถิ่น
ตนเองนักเรียนจะถายทอดใหผูอ่ืนไดรับรูความรูนั้น  ๆ

     

32) เม่ือมีการจัดแสดงละครหรือเลานิทานพื้นบาน นักเรียนเลือก 
ที่จะเลานิทานหรือแสดงละครที่เปนวรรณกรรมทองถิ่นตนเอง 
 

     

ด้านศิลปกรรมและโบราณคดี   
 
33) ศิลปกรรมทองถิ่นตางๆ ของจังหวัดนนทบุรีลวนเปน 
ส่ิงสําคัญควรคาแกการอนุรักษ 

     

34) โบราณคดีทองถิ่นตางๆ ของจังหวัดนนทบุรีลวนเปน 
ส่ิงสําคัญควรคาแกการอนุรักษ 

     

35) การที่นักเรียนรูถึงงานศิลปกรรมทองถิ่นตางๆ ของจังหวัดนนทบุรี
ทําใหนักเรียนรูสึกภูมิใจและมีความรู 

     

36) การที่นักเรียนรูถึงงานโบราณคดีทองถิน่ตางๆ ของจังหวัด
นนทบุรีทําใหนักเรียนรูสึกภูมิใจและมีความรู 

     

37) เคร่ืองปนดินเผาที่เกาะเกร็ดเปนส่ิงที่สืบทอดมาตั้งแตคร้ัง
บรรพบุรุษลวนเปนส่ิงที่ทรงคุณคา 

     

38) การดูแลรักษาจิตกรรมฝาผนังของวัดเกาแกในจังหวัดนนทบุรี
เปนส่ิงที่เหมาะสม 

     

39) นักเรียนรูสึกตอตานหากมีผูใดมาทําลายงาน 
ดานศิลปกรรมและโบราณคดีของทองถิ่น 
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40) การถายทอดศิลปกรรมและโบราณคดีของทองถิ่น 
เปนหนาที่ของทุกคน 

     

41) นักเรียนรูสึกภาคภูมิใจหากตนเองไดเปนสวนหนึ่งที่ทําให
ศิลปกรรมและโบราณคดีของทองถิ่นคงอยูสืบไป 

     

42) นักเรียนเขารวมกิจกรรมรักษาความสะอาดและพัฒนา
โบราณสถาน โบราณวัตถุตางๆ ที่สําคัญของทองถิ่น 

     

43) เม่ือพบเห็นบุคคลมาทําลายหรือทําความสกปรก 
แกโบราณสถาน โบราณวัตถุตางๆ ที่สําคัญของทองถิ่นนักเรียนจะ
หามและชี้แจงถึงคุณคา 

     

44) นักเรียนรวมถายทอดและสืบสานงานศิลปกรรม งานโบราณคดี
ตางๆ ของทองถิ่น 

     

45) นักเรียนทําการศึกษา คนควา รวบรวมความรูตางๆ  
ที่เกี่ยวของกับงานศิลปกรรมและโบราณคดีของทองถิ่น 

     

46) นักเรียนใหความรวมมือ ชวยเหลือ พัฒนา สนับสนุน และ
ซอมแซมศิลปกรรมและโบราณคดีใหคงสภาพเดิมมากที่สุด 

     

47) นักเรียนรวมสรางสรรคหรือผลิตผลงานดานศิลปกรรมตางๆ  
ที่เปนภูมิปญญาของทองถิ่น 

     

48) นักเรียนเขารวมกิจกรรม นิทรรศการวิชาการ ที่เกี่ยวของกับงาน
ศิลปกรรมและโบราณคดีของทองถิ่น 

     

ด้านการละเล่น ดนตรี และการพักผ่อนหย่อนใจ 
 
49) นักเรียนรูสึกวาการละเลนและดนตรีของชาวรามัญเปนการแสดง
ภูมิปญญาทองถิ่นที่มีคุณคา 

     

50) การจัดประกวดแขงขันการเลนดนตรีพื้นบานตางๆ  
ถือเปนการอนุรักษมรดกของทองถิ่น 
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51) นักเรียนมองวาการละเลนพื้นบานของชาวรามัญเปน 
การส้ินเปลืองเวลา 

     

52) นักเรียนภาคภูมิใจเม่ือนักเรียนสามารถเลนการละเลนพื้นบาน
ของชาวไทยเชื้อสายรามัญได 

     

53) การสืบทอดวิธีการละเลนพื้นบานตางๆ ของชาวไทย 
เชื้อสายรามัญเปนหนาที่ของทุกๆ คน 

     

54) นักเรียนรูสึกวาดนตรีพื้นบานการละเลนพื้นบานมีคุณคา 
ตอสังคมไทย 

     

55) การละเลนพื้นบานเปนเคร่ืองบันทึกความเปนอยูของชาวบานใน
ทองถิ่นไดเปนอยางด ี

     

56) นักเรียนชื่นชมการฝกหัดรํามอญของชาวเกาะเกร็ดเพราะเปน
การใชเวลาวางใหเกิดประโยชน 

     

57) หากนักเรียนสามารถเลนดนตรีของชาวรามัญที่เกาะเกร็ดได
นักเรียนจะถายทอดหรือสอนใหคนที่สนใจไดเลนดนตรีนั้นดวย 

     

58) นักเรียนเขารวมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการละเลน และดนตรี
พื้นบานตลอดจนกิจกรรมร่ืนเริงเม่ือทราบขาว 

     

59) นักเรียนศึกษา คนควา รวบรวมขอมูลเกี่ยวกับการละเลนและ
การแสดงดนตรีพื้นบานหรือกจิกรรมพักผอนหยอนใจ 
ที่ดีงาม 

     

60) นักเรียนจะเปนสวนหนึ่งที่จะชวยสงเสริมใหการละเลนพื้นบาน
และดนตรีพื้นบานคงอยูสืบไป 

     

ด้านความเป็นอย่และวิทยาการู    
61) ชีวิตความเปนอยูของชาวนนทบุรีในสมัยกอนไมนาสนใจและ
ลาสมัย  
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62) นักเรียนรูสึกภาคภูมิใจที่จังหวัดนนทบุรีมีเมนูอาหาร 
ที่ข้ึนชื่อและมีชื่อเสียง เชนทอดมันหนอกะลา ขนมหวาน ฯลฯ 

     

63) การใชชีวิตอยูกันอยางฉันทพี่นองของชาวเกาะเกร็ดในอดีตทําให
เกิดความรัก ความสามัคคี ความเกรงใจ และความเอ้ือเฟอ 
ตอกัน  

     

64) การเรียนรูถึงความเปนอยูและวิทยาการตางๆ  
ของทองถิ่น ทําใหเกิดความภาคภูมิใจ 

     

65) การผลิตเคร่ืองเรือนเคร่ืองใชเองของชาวเกาะเกร็ด 
ในอดีตเปนภูมิปญญาที่ควรคาแกการรักษาไว 

     

66) นักเรียนภาคภูมิใจหากมีสวนรวมในการฟนฟ ู
ความเปนอยูและวิทยาการตางๆ ของชาวเกาะเกร็ด 

     

67) นักเรียนจะบอกกลาวถึงประสบการณอันดีงามในการที่ไดเห็น
ชีวิตความเปนอยูที่เรียบงายของชาวเกาะเกร็ดใหผูอ่ืนไดทราบเพื่อ
เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิต 

     

68) วิถีชีวิตที่ผูกพันกับการทําบุญเสมอๆ ของชาวเกาะเกร็ดเปน
เคร่ืองปลูกฝงศีลธรรมจรรยาที่ดีใหกับลูกหลาน 

     

69) หากมีเวลาวางนักเรียนจะพยายามฝกทําอาหารทองถิ่นของ
จังหวัดนนทบุรี 

     

70) ผลมะตาด, กระเจี๊ยบ, หนอกะลา, บอน, มะส้ัน ฯลฯ  
ที่เปนผักพื้นบานของชาวเกาะเกร็ด สมควรแกการจัดใหมี 
การเพาะปลูกเพื่อการอนุรักษ 

     

71) การแตงกายดวยชุดประจําทองถิ่นของชาวเกาะเกร็ด 
บงบอกถึงความมีเอกลักษณในตนเอง 

     

72) นักเรียนจะเปนตัวแทนแนะนําเกี่ยวกับลักษณะชีวิตความเปนอยู
ของทองถิ่นใหคนอ่ืนทราบ 
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ระดับความคิดเห็น / การ
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73) วิทยาการองคความรูตางๆ ในเร่ืองของการทําเคร่ืองปนดินเผาที่
สะทอนวิถีชีวิตของชาวเกาะเกร็ดเปนหนาที่ของทุกคนที่ควรรักษาให
คงอยูสืบไป 

     

74) การแตงกายดวยชุดประจําทองถิ่นเปนการรวมอนุรักษวัฒนธรรม
ทองถิ่นไว 

     

75) นักเรียนเขารวมกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับชีวิตความเปนอยู
และวิทยาการของชาวเกาะเกร็ดเพื่อเพิ่มเติมและศึกษาหาความรู 

     

 
 

***** ขอขอบคุณที่ใหความรวมมือในการทําแบบวัดคร้ังนี้เปนอยางด ี***** 
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