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ฐิตาพร  วิภววาณิชย. (2553). การพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา  
 ตอนศึกกะหมงักุหนิง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา. 
           สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ.  
 อาจารยที่ปรึกษาสารนิพันธ: ผูชวยศาสตราจารยขจรศร ี ชาติกานนท. 
 
 การวิจัยครั้งนีมี้ความมุงหมายเพ่ือพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่อง อิเหนา  
ตอนศึกกะหมังกุหนิง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
 กลุมตัวอยางนักเรียนที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียน
ที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพมาหานคร จํานวน 50 คน ไดมาจากการ
สุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) ใชระยะเวลาในการทดลองจํานวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที 
ดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ (Randomized One Group Pretest-posttest Design) 
 เครื่องมือที่ใชในการรวบรวมขอมูล คือ ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา 
ตอนศึกกะหมงักุหนิง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล  
คือ t-test แบบ Dependent 
 ผลการวิจัยพบวา 
 1. ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่อง อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง มีประสิทธิภาพ  
80.40/80.57 
 2.  นักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตัวเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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Thitaporn Vipavawanich.  (2010). The Development of Self- learning Packages Through  
 Literature in Title Inao Episode on the War of Kamangkuning Section for  
 Mathayomsuksa IV Students, Triam Udom Suksa School.  Master’s Project,  
 M.Ed. (Secondary Education).  Bangkok:  Graduate School, Srinakharinwirot  
 University. Project Advisor:  Assist.Prof. Kachornsri Jatikananda. 
 
  The purpose of this study was to develop self-learning packages through literature 
in title Inao Episode on the war of Kamangkuning for mathayomsuksa IV students, Triam 
Udom Suksa school. 
 The sample were 50 mathayomsuksa IV students in the second semester of the 
2009 academic year, Triam Udom Suksa School, Bangkok.  They were randomly selected 
by Cluster Random Sampling and were taught through the self-learning packages of Inao 
Episode on the war of Kamangkuning for sixteen 50-minute periods.  Randomized One 
Group Pretest-posttest Design was used in this study.  The instrument used in this study 
were self-study learning packages through literature in title Inao Episode on the war of 
Kamangkuning and achievement test.  The data were statistically analyzed by t-test for 
Dependent. 
 The results of this research indicated that: 
 1. The efficiency of self-study learning packages through literature in title Inao 
Episode on the war of Kamangkuning was 80.40/80.57 
 2. The students’ achievement before and after the experiment was significantly 
different at .05 level. 
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  อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร และคณะกรรมการสอบ 
ไดพิจารณาสารนิพนธเรื่อง อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ของ ฐิตาพร  วิภววาณิชย ฉบับน้ีแลว เห็นสมควรรับเปนสวนหนึ่งของ
การศึกษาตามหลักสูตรปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา ของมหาวิทยาลัย
ศรีนครินทรวิโรฒได 
 

    อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ 
 
 

           ................................................................... 
     (ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี  ชาติกานนท) 
  
 

   ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสตูร 
 

           ................................................................... 
     (รองศาสตราจารย ดร. ชุติมา วัฒนะครีี) 
  
 

   คณะกรรมการสอบ 
 

            ....................................................................         ประธาน 
     (ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี  ชาติกานนท) 
 

           ...................................................................         กรรมการสอบสารนิพนธ 
     (ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน  รุงเรืองธรรม) 

 

             .................................................................         กรรมการสอบสารนิพนธ 
     (รองศาสตราจารย ดร. บังอร  พานทอง) 
 
    อนุมัติใหรับสารนิพนธฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสูตรปริญญา      
การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการมัธยมศึกษา ของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
 
 

    ..................................................................           คณบดีคณะศึกษาศาสตร 
     (รองศาสตราจารย ดร. องอาจ  นัยพัฒน) 
       วันที่     เดือน มีนาคม พ.ศ. 2553 

 
 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



ประกาศคุณูประการ 
 
 สารนิพนธนี้สําเร็จไดดวยดีเพราะความกรุณาใหคําปรึกษาและคําแนะนําอยางดียิ่ง จาก
ผูชวยศาสตราจารยขจรศรี ชาติกานนท อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน 
รุงเรืองธรรม รองศาสตราจารย ดร. บังอร พานทอง และรองศาสตราจารยอัจฉรา สุขารมณ ที่กรุณา
ใหคําปรึกษาดวยความเอาใจใส แนะนําในสิ่งที่เปนประโยชนและชวยปรับปรุงแกไขขอบกพรองใน
สารนิพนธมาโดยตลอด ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในพระคุณและความกรุณาของอาจารยเปน 
อยางยิ่ง ที่ประสิทธิ์ประสาทความรูให ผูวิจัยจะนําความรูที่ไดรับไปใชใหเกิดประโยชนในการพัฒนา
ดานการจัดการเรียนการสอนตอไป จึงขอกราบขอบพระคุณไว ณ โอกาสนี้ 
 นอกจากนี้ขอขอบพระคุณผูอํานวยการสถานศึกษาและคณาจารยในกลุมสาระการเรียนรู
ภาษาไทย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาทุกทาน ที่ใหความชวยเหลืออํานวยความสะดวกตลอด
ระยะเวลาในการดําเนินการทดลอง โดยเฉพาะอยางยิ่ง อาจารยปราณี เกษเบ็ญฤทธิกุล และ
อาจารยพรรณวิภา  บุญนิล ที่กรุณาชวยเหลือใหคําแนะนําและตรวจสอบแกไขเครื่องมือที่ใชในการ
ทดลอง และขอขอบใจนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ทุกคนที่ใหความรวมมือในการทดลองและ
เก็บรวบรวมขอมูลสําหรับการวิจัยในครั้งนี้เปนอยางดี 
 ขอขอบพระคุณทานเจาของเอกสารและงานวิจัยทุกทาน ที่ผูวิจัยไดนํามาอางอิงไวในการ
ทําสารนิพนธ   
 ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการมัธยมศึกษา (การสอนภาษาไทย) ทุกคนที่
เปนกําลังใจและใหความชวยเหลือแนะนําสิ่งที่ดีเสมอมา ทําใหงานวิจัยครั้งนี้เสร็จสมบูรณยิ่งขึ้น 
 
 ทายสุดผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดาและครอบครัวของผูวิจัย ที่คอยเปนกําลังใจ
ที่สําคัญที่สุด ซึ่งทําใหผูวิจัยมีความมานะและพยายามจนประสบความสําเร็จในการศึกษา คุณคา
และประโยชนที่พึงมีจากสารนิพนธฉบับน้ี ขอมอบเปนเครื่องบูชาพระคุณ บิดา มารดา ครู อาจารย 
และผูมีพระคุณทุกทาน 
 

 
                                                                                ฐิตาพร   วิภววาณิชย 
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บัญชีตาราง 
 

ตาราง                หนา 
     1  แบบแผนการทดลองแบบ    55  
    2  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่อง อิเหนา  
          ตอนศึกกะหมงักุหนิง ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80    62  
    3  แสดงการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนกอนและหลังการเรียน 
    โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง    63  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ภาษาเปนเครื่องมือสื่อสารที่สําคัญในสังคม เปนสิ่งที่ใชแสวงหาความรู ประสบการณจาก
แหลงขอมูลสารสนเทศ เพ่ือพัฒนาความรู กระบวนการคิด วิเคราะห วิจารณ และสรางสรรคใหทัน
ตอการเปลี่ยนแปลงของสังคม ตลอดจนนําไปใชในการพัฒนาอาชีพ ใหสังคมมีความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุงเนนใหผูเรียนใชภาษาไทย
เปนเครื่องมือในการติดตอสื่อสาร เพ่ือสรางความเขาใจและความสัมพันธที่ดีตอกัน ทําใหสามารถ
ประกอบกิจธุระ การงาน และดํารงชีวิตรวมกันในสังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข นอกจากนั้น
ภาษายังสรางสรรคใหสวยงามได คือภาษาวรรณคดี ซึ่งเปนสื่อแสดงใหเห็นถึงภูมิปญญาของบรรพ
บุรุษ ดานวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เปนสมบัติล้ําคาควรแกการเรียนรู อนุรักษ สืบสาน
ใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป  
 วรรณคดีเปนงานสรางสรรคอันล้ําคาของมนุษย ที่ถายทอดเรื่องราวของชาติ สังคม และ
ศิลปวัฒนธรรม ผานภาษาที่เรียงรอยถอยคําอยางสละสลวย ประณีต มีชั้นเชิงการแตง ดวยคาํประพนัธ
หลายชนิด เพื่อใหเกิดสุนทรียภาพและเพื่อยกระดับจิตใจผูอานใหสูงขึ้น เกิดความงอกงามทาง
สติปญญา วรรณคดีเปนการบันทึกเรื่องราวของคนในชาติ สภาพสังคม วิถีชีวิตและวัฒนธรรมใน  
แตละยุคสมัย ทําใหผูศึกษาเขาใจตนเองและสังคม เกิดความสัมพันธที่ดีตอกันของคนในชาติ       
การเรียนวรรณคดีทําใหเราไดศึกษาสิ่งตางๆ หลายแงหลายมุม ทั้งดานภาษา รสวรรณคดี ลักษณะ      
คําประพันธ สังคมและวัฒนธรรม เพราะวรรณคดีชวยสะทอนสภาพชีวิต ขนบธรรมเนียม ความเชื่อ 
คานิยมและประสบการณ สิ่งเหลานี้จะเปนพ้ืนฐานที่ทําใหยิ่งเรียนวรรณคดีก็ยิ่งเกิดความรู ความเขาใจ 
และเกิดความซาบซึ้งมากยิ่งขึ้น บรรเทา กิตติศักดิ์ (2533: 8) การศึกษาวรรณคดีเปนสิ่งที่เยาวชน
จะตองใหความสําคัญ เพราะวรรณคดีเปนมรดกทางภาษาที่แสดงถึงวัฒนธรรมประจําชาติไทย เปน
สมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ และสะทอนสภาพสังคม ขนบธรรมเนียม
ประเพณี ภูมิปญญา การเมืองและการปกครองของบรรพบุรุษไทย อีกทั้งยังเปนสิ่งที่แสดงใหเห็น
การดํารงชีวิต ความเจริญของสังคม วิชุดา พรายยงค (2550: 1) นอกจากนั้นการศึกษาวรรณคดีเปน
การศึกษาความจริงในชีวิตมนุษย ที่กวีถายทอดผานตัวละครใหผูอานมองเห็นโลก มองชีวิตดวย
ความเขาใจมากขึ้น วรรณคดีสอดแทรกคติ สุภาษิต บทสอนใจ ขอคิด เยาวชนที่ศึกษาวรรณคดี
สามารถนําตัวอยาง คติธรรม ขอคิด และคุณคาจากวรรณคดีไปปรับใชในชีวิตได เพ่ือประโยชนแก
ตนเองและสังคม 
 ดวยเหตุที่กลาวมาขางตนจะเห็นวา วรรณคดีเปนสิ่งที่มีคุณคาควรแกการอนุรักษไวเปน
มรดกของชาติ เยาวชนไทยควรไดเรียนรูวรรณคดีไทย เห็นความสําคัญในฐานะวรรณคดีเปนมรดก
ทางภาษา และเยาวชนยังไดรับประโยชนจากคุณคาของวรรณคดีในดานตางๆ ดวย กระทรวงศึกษาธิการ 
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(หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551)ไดเห็นความสําคัญของวรรณคดีจึง
กําหนดใหมีการจัดสาระและมาตรฐานการเรียนรูในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย เปนสาระที่ 5 
วรรณคดีและวรรณกรรม โดยมีมาตรฐาน ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคาและนําไปประยุกตใชในชีวิตจริง กระทรวงศึกษาธิการกําหนดใหแตละ
ชั้นเรียนวรรณคดีตางกัน ซึ่งในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเปนการเรียนแบบชวงชั้น (ชวงชั้นที่ 4) 
โดยไดกําหนดใหเรียนวรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอน ศึกกะหมังกุหนิง วรรณคดีเรื่องอิเหนาไดรับคํายกยอง
จากวรรณคดีสโมสร ใหเปนยอดแหงกลอนบทละครเพราะมีคุณคา ดานวรรณศิลป ประวัติศาสตร  
วัฒนธรรม และการละคร อีกทั้งเรื่องอิเหนา ตอน ศึกกะหมังกุหนิง ยังใหขอคิดเรื่องความรัก ทั้ง
ความรักของพอแมที่มีตอลูก  ความรักวัยหนุมสาว ความรักในเครือญาติ ซึ่งเหมาะสําหรับนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่จะไดศึกษา 
 ถึงแมวาหลักสูตรการศึกษาไดใหความสําคัญตอการเรียนการสอนวรรณคดีมาโดยตลอด 
แตสภาพการเรียนการสอนวรรณคดีในปจจุบันยังประสบปญหาหลายดาน เชน ดานผูสอน การจัด
กระบวนการเรียนการสอนของผูสอนไมนาสนใจ เปนการสอนอานเอาเรื่องหรือการสอนอานออกเสียง   
ใชวิธีการสอนที่ยึดผูสอนเปนสําคัญ ผูสอนมุงเนนใหผูเรียนเขาใจความหมาย และทองจําคําศัพท 
โบราณ หรือศัพทยาก เพ่ือจะไดเก็บไวตอบคําถามในการทําขอสอบ ผูสอนมุงใหผูเรียนแปลความหมาย
ในงานประพันธใหเปนภาษาไทยรอยแกวที่สละสลวยดวยฝมือของผูเรียนที่ยังใชภาษาไทยไดไมดี
เทาใด ผูสอนมุงเนนใหผูเรียนพยายามจดจําถึงรายละเอียดปลีกยอย แทนการนําแนวคิดหรือขอคิดที่
ไดจากวรรณคดีไปเปนแนวปฏิบัติ ปญหาการจัดการเรียนการสอน เหลานี้ลวนแลวแต ไมกอใหเกิด
ความสุนทรีภาพและประโยชนที่แทจริงในการเรียนวรรณคดี สวนดานผูเรียน ผูเรียนไมเห็นความสําคัญ
ของการเรียนวรรณคดี คิดวาเปนเรื่องไมทันสมัย ไมนาสนใจ สงผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผูเรียนยังไมเปนที่นาพอใจ ผูเรียนไมสามารถวิเคราะหวรรณคดีเพ่ือศึกษาขอมูล แนวคิด ความรู  
ความเขาใจ ความมีสุนทรียภาพของการใชภาษา และคุณคาของวรรณคดี ไปปรับใชในการดําเนิน
ชีวิตได และดานนวัตกรรมการสอน สื่อการเรียนการสอนไมหลากหลาย ไมนาสนใจ ไมเพียงพอและ
ไมตอบสนองความแตกตางระหวางบุคคลทําใหผูเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน    
 จากหลักการจัดการเรียนรู ผูเรียนมีความสําคัญที่สุด ผูเรียนทุกคนสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองได กระบวนการจัดการเรียนรูตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและ
เต็มศักยภาพ คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เนนใหความสําคัญทั้ง
ความรูและคุณธรรม กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 20) ครูถือวามีบทบาทสําคัญมากในการจัดการ
เรียนการสอนที่สงเสริมและจูงใจใหนักเรียนสนใจเรียนและไมเกิดความเบื่อหนายในการเรียน ครูควร
มีการนํานวัตกรรมและวิธีการใหมๆ มาใชในกระบวนการเรียนการสอนใหมากขึ้น โดยพิจารณาสื่อ
และเทคนิคการสอนใหสอดคลองกับเน้ือหาและสภาพการเรียนรูของนักเรียน สําหรับเทคนิคและ
นวัตกรรมใหมที่นํามาใชนั้น มีดวยกันหลายรูปแบบ เชน  แบบเรียนสําเร็จรูป การจัดศูนยการเรียน 
ชุดการสอนมินิคอรส ชุดการเรียนดวยตนเอง เปนตน อุษาวรรณ  ปาลียะ (2543: 2) 
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 ชุดการเรียนดวยตนเองเปนนวัตกรรมทางการศึกษาที่ชวยใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง มี
อิสระในการเรียน ผูเรียนจะเรียนแตละชุดเร็วหรือชา ตามความสามารถของแตละบุคคล โดยไมตอง
แขงกับผูอ่ืน หรือไมตองเสียเวลารอคอยผูอ่ืน ผูเรียนสามารถเรียนดวยตนเองตามลําพัง หรือทํา
กิจกรรมรวมกับเพ่ือนหรือขอคําแนะนําจากครูก็ได ชุดการเรียนจึงตอบสนองความแตกตางระหวาง
บุคคลไดดี   
 ธีระชัย ปูรณโชติ (2537: 42) กลาววา การสรางชุดการศึกษาดวยตนเองนั้น โดยมากจะ
ยึดทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคล เน่ืองจากบุคคลมีความแตกตางทางดานพันธุกรรม สิ่งแวดลอม
และภูมิหลัง ดังนั้นวิธีสอนที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระในการเรียนยอมทําใหผูเรียน เรียนไดดี 
นอกจากนี้การสรางชุดการศึกษาดวยตนเองยังเปนการจัดประสบการณใหผูเรียนไดใชแหลงการเรียนรู
จากสื่อที่จัดไวอยางเปนระบบ ผูเรียนสามารถหยิบมาใชไดดวยตนเองหรือเรียนรูจากสื่อโดยผาน
กระบวนการกลุมก็ไดเพราะยึดหลักจิตวิทยาที่วาผูเรียนจะเรียนไดดีนั้นสภาพแวดลอมตองเอ้ือตอ
การเรียนดวยตนเอง  
 ชุดการเรียนดวยตนเอง ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนได เชน เราและกระตุน
ความสนใจของผูเรียน สนับสนุนและสนองตอบความแตกตางระหวางบุคคล เปดโอกาสใหผูเรียน
เปนผูกระทํากิจกรรมการเรียนดวยตนเองและเรียนรูดวยตนเองตามความสนใจ ความสามารถ หรือ
ความตองการของตนเอง ชวยใหการเรียนรูของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณและบุคลิกภาพของ
ผูสอน ชวยลดภาระและสรางความมั่นใจใหแกครูผูสอน ชวยลดปญหาการขาดแคลนครูหรือผูมี
ประสบการณเฉพาะทาง เปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกฝนตนเองในดานความกลาแสดงความคิดเห็น 
การตัดสินใจ การแสวงหาความรูดวยตนเองและความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
 จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง    
เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง เพ่ือเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวรรณคดีใหเกิดผลดี
มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

                          

ความมุงหมายการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
 2. เ พื ่อศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเร ียนวรรณคดีดวยตนเอง  เ รื ่องอิเหนา                 
ตอนศึกกะหมังกุหนิง ที่สรางขึ้นตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของ
นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 
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ความสําคัญของการวิจัย 
 1. ไดชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง  เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง สําหรับนักเรียน      
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 2. เปนแนวทางใหครูผูสอนนําไปพิจารณา ปรับปรุง จัดกระบวนการเรียนการสอนในสาระ
การเรียนรูภาษาไทยใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 3. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิงดีขึ้น 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 สายการเรียนภาษา–คณิต จํานวน 5 หอง รวมนักเรียน 250 คน  
 
   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร        
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 สายการเรียนภาษา–คณิต จํานวน 1 หอง รวมนักเรียน 50 คน ซึ่ง
ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
            เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการในหนังสือเรียน
สาระการเรียนรูพ้ืนฐาน วรรณคดีวิจักษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง   
 
 ระยะเวลาที่ดําเนินการทดลอง 
 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชระยะเวลาในการทดลอง 8 สัปดาห  
สัปดาหละ 2 คาบ  คาบละ 50 นาที  รวมทั้งหมด 16 คาบ   

 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 1. ตัวแปรตน   
          การเรียนโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
 2. ตัวแปรตาม      
          ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
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 นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง หมายถึง นวัตกรรมทางการศึกษาที่ชวยให
นักเรียนเรียนรูดวยตนเอง นักเรียนมีอิสระในการเรียน มากกวาในชั้นเรียนปกติ นักเรียนจะเรียนแต
ละชุดเร็วหรือชาตามความสามารถของตัวเอง โดยไมตองแขงขันกับผูอ่ืน หรือไมตองรอคอยผูอ่ืน 
เปนรูปแบบของการใหความรูที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยใหผูเรียนมีโอกาสใชสื่อทางการเรียนได
อยางอิสระและตามความแตกตางระหวางบุคคล ชุดการเรียนดวยตนเองประกอบดวยสื่อประสมดังนี้ 
               1.1 คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ  
และความรูเพ่ิมเติม    
       1.2 เกม เชน เกมปริศนาอักษรไขว  เกมบันไดงู  เกมคําผวน 
       1.3 รูปภาพ  
    2. การพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
หมายถึง ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ผูวิจัยสรางขึ้น นําไปทดลองใชและปรับปรุงแกไขเพื่อให
ไดคุณภาพตามเกณฑที่กําหนด แบงเนื้อหายอยๆ เปน 7 ชุด โดยพิจารณาความยากงายของแตละ
ชุดใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู และแตละชุดไดสอดแทรกความรูเพ่ิมเติมไวดวย กําหนดไว
ดังนี้ 
  ชุดที่  1   เปดตํานานอิเหนาเลาความเปนมา 
  ชุดที่  2    ลักษณะคําประพันธและเพลงหนาพาทย 
            ชุดที่  3   ลําดับวงศอิเหนาและเลาเรื่องยอ 
  ชุดที่  4   ตัวละครและอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
  ชุดที่  5   คําศัพท (ชวา) นารู 
  ชุดที่  6   สุนทรียภาพทางภาษา 
  ชุดที่  7   บอกคุณคาหาขอคิดจากเรื่อง  
    3. การจัดการเรียนโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา  ตอนศึก
กะหมังกุหนิง  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ผูวิ จัยสรางขึ้นมีความ
สอดคลองกับพ้ืนฐานความรูประสบการณ ความสนใจของผูเรียน และจุดประสงคการเรียนรู ซึ่งชุด
การเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง จะประกอบดวยคําชี้แจง  
จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ ภาพประกอบ และความรู
เพ่ิมเติม    
    4. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง หมายถึง การนําชุดการเรียน
วรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดลองใช และปรับปรุง
แกไข เพ่ือใหไดประสิทธิภาพตามเกณฑ 80 / 80 
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       80 ตัวแรก หมายถึง  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบระหวางเรียน โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  80  
  80 ตัวหลัง หมายถึง  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  80  
 5. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในดาน ความรู 
ความจํา ความเขาใจ วิเคราะห ประเมินคาและนําไปใช ในการทําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง  
เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิงที่วัดไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
 6. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เครื่องมือที่ใชในการทดสอบ
นักเรียนเพ่ือวัดความรู ความจํา ความเขาใจ วิเคราะห ประเมินคาและนําไปใช วรรณคดี เรื่อง
อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ที่ผูวิจัยสรางขึ้นและผานการทดสอบหาคุณภาพแลว ซึ่งเปนขอสอบ
แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จํานวน 35 ขอ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

     ตัวแปรตน                             ตัวแปรตาม 
 

 
           

           
 
   
  

สมมติฐานในการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง หลังการเรียนสูงกวากอนการเรียน 

 
 

 
 

    การเรียนโดยใชชุดการเรียน
วรรณคดีดวยตนเอง  

เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
วรรณคดี เรื่องอิเหนา  

  ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
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 บทที่ 2 
               เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและคนควางานวิจัยที่เกี่ยวของ ตามลําดับหัวขอ
ตอไปน้ี 

 1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 

  1.1  ความหมายของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.2  แนวคิดและปรัชญาของชุดการเรียนดวยตนเอง  
  1.3  ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเอง 
  1.4  ลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง 
  1.5  องคประกอบของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.6  ลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.7  ขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.8  บทบาทของครูและผูเรียนในการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.9  ประโยชนของการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
  1.10 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง  

 2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.2  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.3  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.4  หลักการเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.5  กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.6  งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
         3.  เอกสารที่เก่ียวของกับวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
  3.1  ความหมายของวรรณคดี 
  3.2  ประวัติความเปนมาของวรรณคดีเรื่องอิเหนา   
  3.3  วรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
  3.4  คุณคาของวรรณคดีเรื่องอิเหนา   
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1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 

 1.1 ความหมายของชุดการเรียนดวยตนเอง  
   วิชัย วงษใหญ (2525: 17) กลาววา การเรียนรูดวยตนเองเปนรูปแบบการเรียน
รายบุคคลที่ผูเรียนมีอิสระในการเรียน เปนผูนําตนเอง และเปนกระบวนการพัฒนาที่มุงเนนคุณคา
ของคน คือ การตัดสินใจ การตัดสินคุณคาและการกระทําดวยตนเอง มีการจัดหนวยการเรียนกระทํา
อยางเปนระบบ มีการใชสื่อการเรียนแบบส่ือประสมและการประเมินเปนรายบุคคล เพ่ือนํามา
เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนดไว ไมนําไปเปรียบเทียบกับบุคคลหรือกับกลุมอ่ืน 
   ยุพิน  พิพิธกุล (2537: 176) ไดใหความหมายของคําวาชุดการเรียนวาเปนชุดการเรียน
ที่ทําใหผูเรียนเรียนดวยตนเอง ในชุดการเรียนนั้นประกอบดวย บัตรคําสั่ง บัตรกิจกรรม บัตรเนื้อหา  
บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงานพรอมเฉลย บัตรทดสอบพรอมเฉลย ในชุดการเรียนน้ันจะมีสื่อการเรียน
ไวพรอมเพ่ือใหผูเรียนใชประกอบการเรียนเรื่องนั้นๆ 
   บัญชา  นิยมแกว (2540: 4) กลาววา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชสื่อหลายๆ 
อยาง เชน ภาพโปรงใส รูปภาพ เปนตน จะชวยเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของครูและการเรียนของ
ผูเรียน เพราะสื่อประสมที่จัดไวเปนระบบจะชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา ชวย
สงเสริมการเรียนและคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ชวยขจัดปญหาขาดแคลนครู ชวยให
ผูสอนและผูเรียนมีความมั่นใจในการเรียนการสอน ชวยใหครูวัดผลไดตรงตามจุดมุงหมาย 
   สเคเจอร (Skager 1978: 13) อธิบายวา การเรียนรูดวยตนเองเปนการพัฒนาการเรียนรู
และประสบการณตนเอง ตลอดจนความสามารถในการวางแผนการปฏิบัติ และการประเมินผล
กิจกรรมการเรียนทั้งในลักษณะที่เปนเฉพาะบุคคล และในฐานะที่เปนสมาชิกของกลุมการเรียนที่
รวมมือกัน 
   กริฟฟน (Griffin. 1983: 153) อธิบายวา การเรียนรูดวยตนเอง เปนการจัดประสบการณ
เรียนรูเฉพาะของบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยมีเปาหมายไปสูการพัฒนาทักษะ การเรียนรูของตนและ
ความสามารถในการวางแผนการปฏิบัติการและประเมินผลการเรียนรูเปนเฉพาะบุคคล 
   บรูคฟลด (Brookfield. 1984: 59-71) ไดใหความหมายวา การเรียนรูดวยตนเอง 
หมายถึง การเปนตัวของตัวเอง ควบคุมการเรียนรูของตนเอง มีความเปนอิสระ โดยอาศัยความชวยเหลือ
จากแหลงภายนอกนอยที่สุด 
   จากที่นักการศึกษาไดใหความหมายของชุดการเรียนไว พอสรุปไดวา ชุดการเรียน
เปนการรวบรวมสื่อประสมหรือสื่อหลายรูปแบบที่จัดขึ้น เพ่ือใหนักเรียนสามารถศึกษาและปฏิบัติ
กิจกรรมไดดวยตนเองเปนรายบุคคล โดยผูเรียนจะเรียนไปตามความสามารถ ความตองการ และ
ความสะดวกของตนเอง นักเรียนมีสวนรวมในการเรียน โดยมีครูเปนผูชี้แนะใหคําปรึกษา เม่ือศึกษา
จบแลวก็จะทําการทดสอบเพื่อประเมินความกาวหนาของตนเองซึ่งจะทําใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามเปาหมายและชวยสงเสริม เรื่องความรับผิดชอบของนักเรียนได 
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 1.2 แนวคิดและปรัชญาของชุดการเรียนดวยตนเอง  
   การนําชุดการเรียนมาใชในระบบการศึกษานั้นมีผูเสนอแนวคิด ดังนี้  
    ธีรชัย ปูรณโชติ (2537: 40) ไดอาศัยแนวคิดในการสรางชุดการเรียนดวยตนเองจาก
หลักการทางจิตวิทยาการเรียนรูของสกินเนอร (Skinner) และธอรนไดค (Thorndike) โดยสรุปได ดังนี้ 
        1. เง่ือนไขการตอบสนอง ไดแก การเสริมแรงหรือไมเสริมแรง เม่ือผูเรียนไดกระทํา  
          2. การเสริมแรง เปนสิ่งสําคัญ พฤติกรรมที่ดีควรไดรับรางวัลหรือการเสริมแรง สวน
พฤติกรรมที่ไมดีก็ไมนาจะสนับสนุนใหเกิดขึ้นอีกตอไป โดยละเวนมิใหเกิดการเสริมแรงน้ัน ในการ
เรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง การรูผลการเรียนหรือรูคําตอบเปนตัวเสริมแรงอยางหน่ึง และใน
การเสริมแรงนั้นจะตองกระทําทันทีทันใด 
   3. การดัดรูปพฤติกรรม เปนพฤติกรรมการเรียนรูบางอยางที่จะมีความซับซอนมาก 
ประกอบดวยขั้นตางๆ ตอเน่ืองกันไป การดัดรูปพฤติกรรมก็คือตองรูวาขั้นตอนสุดทายนั้นเปนอะไร 
แลวจึงเสริมแรงแตละขั้นไปเรื่อยๆ ตั้งแตขั้นแรกไปจนถึงขั้นสุดทายใหเปนไปในทางที่ตองการ 
   สันทัด  ภิบาลสุข และพิมพใจ ภิบาลสุข (2525: 193 – 195) ไดกลาวถึงแนวคิดไววา 
   1. แนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีความแตกตางระหวางบุคคลตามหลักจิตวิทยานั้น นักเรียนมี
ความแตกตางกันในดานตางๆ อาทิเชน ความสามารถ สติปญญา ความตองการ ความสนใจ 
รางกาย อารมณ สังคม และอ่ืนๆ นักการศึกษาไดนําหลักจิตวิทยามาประยุกตใชในการเรียนการสอน 
โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล วิธีการที่เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการสอนรายบุคคล หรือ
การศึกษาตามเอกัตภาพ การศึกษาโดยเสรีและการศึกษาดวยตนเอง ซึ่งลวนแตเปนวิธีการสอนที่
เปดโอกาสใหนักเรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปญญา ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอย
แนะนําชวยเหลือตามความเหมาะสม 
   2. แนวคิดที่พยายามจะเปลี่ยนการเรียนการสอนไปจาก เดิมการเรียนการสอนแต
เดิมที่เคยยึดครูเปนแหลงความรูหลัก ในปจจุบันไดเปลี่ยนมาเปนการจัดประสบการณใหนักเรียนได
เรียนดวยตนเอง โดยแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ซึ่งประกอบดวย วัสดุอุปกรณและวิธีการ 
การนําสื่อการสอนมาใช จะตองจัดใหตรงเนื้อหาและประสบการณ ตามหนวยการสอนของวิชาตางๆ 
โดยนิยมจัดในรูปของชุดการเรียน การเรียนดวยวิธีนี้ครูจะชวยถายทอดความรูใหนักเรียนเพียงหน่ึง
ในสามของเนื้อหาทั้งหมด สวนอีกสองในสามนักเรียนจะศึกษาดวยตนเองจากที่ครูเตรียมไวใหในรูป
ของชุดการเรียนและครูชี้ทางให 
   3.  แนวคิดในเรื่องการใชสื่อการสอนตางๆ ไดเปลี่ยนและขยายตัวออกไป ในอดีตน้ัน
การผลิตและการใชสื่อการสอนมักออกมาในรูปตางคนตางผลิต ตางคนตางใช เปนสื่อเดี่ยวๆ มิไดมี
การจัดระบบการใชสื่อหลายอยางมาผสมผสานกันใหเหมาะสม และใชเปนแหลงความรูสําหรับ
นักเรียนแทนการใชครูเปนผูถายทอดความรูใหแกนักเรียนตลอดเวลา แนวโนมใหมจึงเปนการผลิต
สื่อการสอนแบบประสมใหเปนชุดการเรียน อันจะมีผลตอการใช จากการใชสื่อ “เพ่ือชวยครูสอน” คือ 
ครูเปนผูหยิบอุปกรณตางๆ มาเปนการใชสื่อการสอน “เพ่ือชวยนักเรียน” คือ ใหนักเรียนหยิบและใช
สื่อการสอนตางๆ ดวยตัวของนักเรียนเองโดยอยูในรูปของชุดการเรียน 
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   4. แนวคิดเกี่ยวกับปฏิสัมพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และ
นักเรียนกับสภาพแวดลอม ในอดีตความสัมพันธระหวางครูกับนักเรียนในหองเรียนมีลักษณะเปน
ทางเดียว คือ ครูเปนผูนํา และนักเรียนเปนผูตาม ครูมิไดเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น
อยางเสรี นักเรียนจะมีโอกาสพูดก็ตอเม่ือครูใหพูด การตัดสินใจของนักเรียนสวนใหญมักจะตามครู 
นักเรียนเปนฝายเอาใจครูมากกวาครูเอาใจนักเรียน ในสวนที่เกี่ยวกับความสัมพันธระหวางนักเรียน
กับนักเรียนนั้นแทบไมมีเลย เพราะครูสวนใหญไมชอบใหนักเรียนคุยกัน นักเรียนจึงไมมีโอกาส
ฝกฝนทํางานรวมกันเปนหมูคณะ เชื่อฟง และเคารพความคิดของผูอ่ืน นอกจากนี้ ปฏิสัมพันธ
ระหวางนักเรียนกับสภาพแวดลอมก็มักอยูกับชอลก กระดานดํา และแบบเรียนในหองแคบๆ ครูไม
เคยพานักเรียนออกไปสูสภาพภายนอกโรงเรียน แนวโนมปจจุบันและอนาคตของกระบวนการเรียน 
จึงตองนํากระบวนการกลุมสัมพันธมาใชในการเปดโอกาสใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรมรวมกับ
ทฤษฎีกระบวนการกลุม จึงเปนแนวคิดทางพฤติกรรมศาสตร ซึ่งนํามาสูการจัดระบบการผลิตสื่อการ
สอนออกมาในรูปของชุดการเรียน 
   5. แนวคิดในการนําจิตวิทยาการเรียนรูมาจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยจัดสภาพ
ออกมาเปนการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปดโอกาสใหนักเรียน 
      5.1  ไดเขารวมกิจกรรมการเรียนการสอนดวยตนเอง 
      5.2  มีทางทราบวาการตัดสินใจหรือการทํางานของตนถูกหรือผิดอยางไร 
      5.3  มีการเสริมแรงทางบวกที่ทําใหนักเรียนภาคภูมิใจไดทําถูกหรือคิดถูก อันจะ
ทําใหกระทําพฤติกรรมนั้นซ้ําอีกในอนาคต 
      5.4  ไดเรียนรูไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนเอง
โดยไมตองมีผูมาบังคับการจัดสภาพการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรูดังกลาวจะตองมีเครื่องมือชวย
ใหบรรลุจุดหมายปลายทาง โดยใชชุดการเรียนเปนเครื่องมือสําคัญ 
  นิรมล ศตวุฒิ (2526: 14) กลาววา การจัดการเรียนการสอนแบบชุดการเรียน ยอมอยู
บนรากฐานปรัชญา ดังตอไปน้ี 
  1. ในการจัดการเรียนการสอน จะตองใหสอดคลองกับบุคลิกภาพ ความสามารถ 
และความตองการที่มีลักษณะเฉพาะตัวของแตละบุคคล 
  2. นักเรียนมีโอกาสไดรับความรูหลายๆ ทาง และจะรูลวงหนาวา เขาจะตองทําอะไร 
และจะไดรับการพิจารณาตัดสินผลการเรียนดวยวิธีใด มีสวนรวมในกิจกรรม และประเมินผลตัวเอง 
ใชเวลาในการเรียนอยางเพียงพอจนประสบความสําเร็จในการเรียน เพ่ือวาจะไมตองพบกับความ
ผิดหวัง และไดรับการสนับสนุนในดานกําลังใจ 
  3. ครูจะตองจัดใหนักเรียนไดรับรูวิธีการเรียนดวยตนเอง และวิธีการเรียนจาก
นวัตกรรมหลายๆ ประเภท ตลอดจนความพรอมที่จะเรียนเม่ือใด และในสถานที่ใดก็ได 
   4. นักเรียนจะตองคนพบดวยตนเอง และรูจักตนเอง โดยการจัดโปรแกรมการเรียน
ใหมีทางเลือกหลากหลาย จนกระทั่งนักเรียนแตละคนสามารถตระหนักถึงความสนใจ มีความสามารถ
พิเศษของตัวเอง และมีความคิดสรางสรรค 
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   5. ในเร่ืองคุณคาของการเรียนรู ไมวาจะเรียนรูเน้ือหาในสาขาวิชาใดก็ตาม นักเรียน
จะตองไดรับการสนับสนุนใหเห็นความสําคัญของการนําเนื้อหาไปใชในกิจกรรมตางๆ ของสังคม 
   6. นักเรียนจะตองมีระเบียบวินัยในตนเอง ความรับผิดชอบการเรียนรู และในการ
ปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ของสังคม 
   คารดาเรลลี (Cadarelli. 1973: 150) กลาววา ปรัชญาในการสรางชุดการเรียนดวย
กิจกรรม คือ 
   1. นักเรียนจะไดรับการเรียนตามเอกัตภาพ โดยขึ้นอยูกับความตองการ ความสนใจ 
และความสามารถของตนเอง 
   2. บทบาทของครู คือเปนผูวินิจฉัยวางเง่ือนไข เราความสนใจ และใหความสะดวกสบาย
แกนักเรียน 
   3. บทบาทของนักเรียนจะเปนผู มีความอิสระที่จะเลือกตัดสินใจยอมรับ และ
ตอบสนองสําหรับการศึกษาของตนเอง 
   4. บรรยากาศของหองเรียนจะตองสะดวกสบาย เนนการสงเสริมความคิดสรางสรรค 
การคนควาสํารวจ การปฏิสัมพันธ เพ่ือใหเกิดความเจริญงอกงามขึ้นหลายๆ ดาน 
   จากแนวคิดและปรัชญาดังกลาวพอสรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนแบบชุดการเรียน 
จะมีความเชื่อในเรื่องความจําเปนที่นักเรียนจะตองคนพบดวยตนเอง จากการเขารวมกิจกรรมการเรยีน
ตามความสามารถ ความสนใจ ความตองการของตนเอง แสดงความเห็นอยางเสรี เปนการฝกความ
รับผิดชอบในการเรียนดวยตนเอง ฝกความมีวินัยในตนเอง ดวยการใชแหลงความรูจากนวัตกรรม
ตางๆ  และการจัดสภาพการณที่เอ้ืออํานวยตอการเรียนรู    
 
 1.3 ความสําคัญของการเรียนดวยตนเอง   
        ทัฟ (Tough. 1979: 116-117) กลาวถึงความสําคัญเกี่ยวกับการเรียนรูดวยตนเองไว
วากิจกรรมการเรียนรู หรือโครงการที่ผูเรียนเก่ียวของ มาจากการวางแผนดวยตนเอง ทัฟเนนวา  
กิจกรรมการเรียนเปนแรงผลักดันที่ทําใหเกิดความสนใจ เกี่ยวกับการเปนตัวของตัวเองและนําตนเอง
ในการเรียนรู 
    โนลล (Knowles. 1975: 15-17) ไดกลาวถึง ความสําคัญของการเรียนรูดวยตนเองไว
ดังนี้ 
   1. คนที่เรียนรูดวยการริเริ่มของตนเองจะเรียนไดมากกวาและดีกวาคนที่เปนเพียง
ผูรับหรือรอใหครูถายทอดวิชาความรูใหเทานั้น คนที่เรียนรูดวยตนเองจะเรียนอยางตั้งใจ มี
จุดมุงหมายและมีแรงจูงใจ สามารถใชประโยชนจากการเรียนรูไดดีกวา และยาวนานกวาบุคคลที่รอ
รับคําสอนแตอยางเดียว 
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  2. การเรียนรูดวยตนเองสอดคลองกับพัฒนาการทางจิตวิทยาและกระบวนการทาง
ธรรมชาติมากกวา คือ เม่ือตอนเด็ก เปนธรรมชาติที่จะตองพึ่งพิงผูอ่ืน ตองการผูปกครองปกปอง
เลี้ยงดูและตัดสินใจแทนให เม่ือเติบโตมีพัฒนาการขึ้นก็คอยๆ พัฒนาตนเองไปสูความเปนอิสระ   
ไมตองพ่ึงพิงครู ผูปกครองและผูอ่ืน การพัฒนาเปนไปในสภาพที่เพ่ิมความเปนตัวของตัวเอง และ
ชี้นําตนเองไดมากขึ้น 
      3. พัฒนาการใหมๆ ทางการศึกษา มีหลักสูตรใหม หองเรียนแบบเปดศูนยบริการ
ทางวิชาการ การศึกษาอยางอิสระ โปรแกรมการเรียนที่จัดแกบุคคลภายนอกมหาวิทยาลัยเปดและ
อ่ืนๆ อีกมากมาย รูปแบบของการศึกษาเหลานี้ลวนผลักภาระรับผิดชอบไปที่ผูเรียนเพ่ือใหผูเรียน
เรียนรูดวยตนเอง 
  4. การเรียนรูดวยตนเอง เปนความอยูรอดของชีวิตในฐานะที่เปนบุคคลและเผาพันธุ
มนุษย เนื่องจากโลกปจจุบันเปนโลกใหมที่แปลกไปกวาเดิม ซึ่งมีความเปลี่ยนแปลงใหมๆ เกิดขึ้น
เสมอ และขอเท็จจริงเชนน้ีเปนเหตุผลไปสูความจําเปนทางการศึกษาและการเรียนรู การเรียนรูดวย
ตนเองจึงเปนกระบวนการตอเน่ืองตลอดชีวิต 
            จากความสําคัญดังกลาวพอสรุปไดวา การเรียนรูดวยตนเอง เปนเครื่องชวยอํานวย
ความสะดวกในการสอนและนําไปปรับปรุงวิธีสอนของครูเพ่ือใหนักเรียนเรียนตามความสามารถของ
ตนเองเปนกระบวนการเรียนรูตลอดชีวิต เปนการเรียนรูที่ยอมรับสภาพความแตกตางของบุคคล 
สนองตอความตองการและความสนใจของผูเรียน ยอมรับในความสามารถที่ทุกคนจะเรียนรูสิ่งตางๆ 
ไดดวยตนเอง เพ่ือที่จะดํารงชีวิตอยูในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาไดอยางดี 
 
 1.4  ลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง 
   นิพนธ  ศุขปรีดี (2525: 76) ไดกลาวถึงลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ไวดังนี้ คือ 
   1. สมัครใจที่จะเรียนดวยตนเอง มิไดเกิดจากการบังคับ แตมีเจตนาที่จะเรียนดวย
ความอยากรู 
  2.  ตนเองเปนแหลงขอมูลของตนเอง นั่นคือ ผูเรียนสามารถบอกไดวาสิ่งที่ตนเรียน
คืออะไร รูวาทักษะและขอมูลที่ตองการ หรือจําเปนตองใชมีอะไรบาง สามารถกําหนดเปาหมาย    
วิธีรวบรวมขอมูลที่ตองการ และวิธีประเมินผลการเรียนรู ผูเรียนตองเปนผูจัดการเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง
ตางๆ ดวยตนเอง ผูเรียนตองมีความตระหนักในความสามารถของตนเองวา สามารถตัดสินใจได มี
ความรับผิดชอบตอหนาที่และบทบาทในการเปนผูเรียนรูที่ดี 
  3. ผูเรียนตองรู “วิธีการจะเรียน” นั่นคือ ผูเรียนควรทราบขั้นตอนการเรียนรูของตนเอง 
รูวาเขาจะไปสูจุดที่ทําใหเกิดการเรียนรูไดอยางไร 
   โนลล (Knowles. 1975: 61) ไดสรุปลักษณะของผูเรียนรูดวยการนําตนเองโดยใช
สรุปแบบของ “สัญญาการเรียน” ที่จะใหบังเกิดผลดี 9 ประการ คือ 
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  1. มีความเขาใจในความแตกตางดานความคิดเกี่ยวกับผูเรียนและทักษะที่จําเปนใน
การเรียนรูนั่นคือ รูความแตกตางระหวางการสอนที่ครูเปนผูชี้นํากับการเรียนรูดวยตนเอง 
  2. มีแนวคิดเกี่ยวกับตนเอง ในฐานะที่เปนบุคคลที่เปนตัวของตัวเอง มีความเปนอิสระ
และความสามารถที่นําตนเองได 
  3.  มีความสามารถที่จะสัมพันธกับเพื่อนๆ ไดดี เพ่ือที่จะใชบุคคลเหลานี้เปนเหมือน
สิ่งสะทอนใหทราบถึงความตองการในการเรียนรูของตนเอง การวางแผนการเรียนรูของตนเอง      
การเรียนรูและการชวยเหลือบุคคลอื่น และการไดรับความชวยเหลือจากบุคคลเหลานั้น 
  4.  มีความสามารถในการวิเคราะหความตองการในการเรียนรูอยางสมจริง โดยความ
ชวยเหลือจากผูอ่ืน 
  5.  มีความสามารถในการแปลความตองการในการเรียนออกมาเปนจุดมุงหมายของ
การเรียนรู  ในรูปแบบที่อาจจะทําใหการประเมินผลสําเร็จน้ันเปนไปได 
  6.  มีความสามารถในการโยงความสัมพันธกับผูสอน ใชประโยชนจากผูสอน ในการ
ทําเรื่องยากใหงายขึ้นและเปนผูใหความชวยเหลือเปนที่ปรึกษา 
  7.  มีความสามารถในการหาบุคคลและแหลงเอกสารวิทยาการ ที่เหมาะสมกับ
วัตถุประสงคของการเรียนรูที่แตกตางกัน 
  8.  มีความสามารถในการเลือกแผนการเรียนที่มีประสิทธิภาพ โดยใชประโยชนจาก
แหลงวิทยาการ และมีความคิดริเริ่มในการวางแผนนโยบายอยางมีทักษะความชํานาญ 
  9. มีความสามารถในการเก็บรวบรวมขอมูลและนําผลของขอคนพบตางๆ ไปใช
อยางเหมาะสม 
  สเคเจอร (Skager. 1978: 24-25) ไดอธิบายคุณลักษณะของผูเรียนที่มี การเรียนรู
ดวยตนเองวา ควรมีลักษณะ 7 ประการ ดังนี้ 
  1.  เปนผูยอมรับตนเอง หมายถึง มีทัศนคติตอตนเองในดานการเปนผูเรียน 
            2.  มีความสามารถในดานการวางแผนการเรียนซ่ึงมีลักษณะที่สําคัญ คือ 
      1)   สามารถวินิจฉัยความตองการในการเรียนรูของตนเอง 
       2)  วางจุดมุงหมายที่เหมาะสมกับตนเองใหสอดคลองกับความตองการที่ตั้งไว 
       3)  มีความสามารถในการใชกลยุทธเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคของการเรียน 
  3. มีแรงจูงใจภายใน เปนผูเรียนที่มีแรงจูงใจในการเรียนอยูในตัวเอง จะสามารถเรียนรู
โดยปราศจากสิ่งที่ควบคุมภายนอก เชน รางวัล การถูกตําหนิ ถูกลงโทษ หรือเรียนเพื่อตองการ
วุฒิบัตรหรือตําแหนง 
  4. มีการประเมินผลตนเอง สามารถที่จะประเมินตนเองไดวาจะเรียนไดดีแคไหน 
โดยอาจขอใหผูอ่ืนประเมินการเรียนรูของตนก็ได ซึ่งผูเรียนจะตอง ยอมรับการประเมินผลภายนอก
วาถูกตอง ก็ตอเม่ือผูประเมินมีความคิดอยางอิสระ และการประเมินสอดคลองกับสิ่งตางๆ ที่ปรากฏ
เปนจริงอยูในขณะนั้น 
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  5. การเปดกวางตอประสบการณ  ผูเรียนที่นําประสบการณเขามาใชในกิจกรรมชนิด
ใหมๆ อาจจะสะทอนการเรียนรู หรือการจัดวางเปาหมาย โดยจะมีเหตุผลหรือไมมีก็ไดในการที่จะ
เขาไปทํากิจกรรมใหมๆ ความใครรู ความอดทน ตอปญหาที่ยังสงสัย การชอบสิ่งที่ยุงยากสับสน 
และการเรียนอยางสนุก จะทําใหเกิดแรงจูงใจ ในการทํากิจกรรมใหมๆ และทําใหเกิดประสบการณ
ใหมๆ อีกดวย 
  6. มีความยืดหยุน มีความยืดหยุนในการเรียนรู มีความเต็มใจที่จะเปลี่ยนแปลง
เปาหมายหรือวิธีการเรียนและใชระบบการเขาถึงปญหา โดยใชทักษะการสํารวจ การลองผิดลองถูก  
ซึ่งไมไดแสดงถึงการขาดความตั้งใจที่จะเรียนรู ความลมเหลวจะไดรับการนํามาปรับปรุงแกไข
มากกวาที่จะยอมแพหรือยกเลิก 
  7.  การเปนตัวของตัวเอง ผูเรียนที่ดูแลตนเองได เลือกที่จะผูกพันกับรูปแบบของการ
เรียนรูแบบใดแบบหนึ่ง ผูเรียนสามารถจัดการกับปญหาตามเวลาที่กําหนด โดยพิจารณาถึงสิ่งที่
ตองการวาลักษณะการเรียนแบบใดที่มีคุณคาและเปนที่ยอมรับได 
     กลาวโดยสรุปคือ  ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองมีจุดเนนที่ผูเรียนเปนสําคัญ โดยผูเรียน
จะเปนผูกําหนดแนวการเรียน โดยเริ่มตั้งแตการวิเคราะหความตองการของตัวเอง การกําหนด
จุดมุงหมายของการเรียน การวางแผนการเรียน การแสวงหาแหลงวิทยาการ การประเมินผล ซึ่ง
บางครั้งอาจตองอาศัยความชวยเหลือจากบุคคลอื่นดวยเชนกัน ดังนั้นชุดการเรียนที่ดีจะชวย
สงเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความรับผิดชอบของนักเรียนได 
 
 1.5 องคประกอบของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  การสรางชุดการเรียนนั้น ผูสรางจะตองศึกษาองคประกอบของชุดการเรียน วามี
องคประกอบหลักอะไรบาง เพื่อจะไดนํามากําหนดองคประกอบของชุดการเรียนที่จะสรางขึ้น      
นักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนไวดังนี้ 
    บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2530: 182) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดการเรียนการสอน
รายบุคคลไววาจะตองเอาบทเรียนมาแบงเปนหนวยยอยๆ แตละหนวยยอยประกอบดวยสวนตางๆ ดังนี้  
   1.  บัตรคําสั่ง จะชี้แจงรายละเอียดวา ผูเรียนจะตองปฏิบัติตามขั้นตอนอยางไร  
   2.  บัตรกิจกรรม เปนบัตรที่บอกใหนักเรียนทํากิจกรรมตางๆ สิ่งที่ควรมีในบัตรกิจกรรม
คือ หัวขอเร่ือง ระดับชั้น สื่อการเรียนการสอน กิจกรรม เฉลยกิจกรรม  
   3. บัตรเน้ือหา เปนบัตรที่บอกเนื้อหาทั้งหมดที่ตองการใหเรียน สิ่งที่ควรมีในบัตร
เน้ือหาก็คือ หัวขอเร่ือง สูตร นิยาม ตัวอยาง  
   4.  บัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงาน เปนแบบฝกหัดที่จัดทําไวเพ่ือใหผูเรียนฝกหัด ทํา
หลังจากที่ไดทําบัตรกิจกรรมและศึกษาเนื้อหาจนเขาใจแลว ในแบบฝกหัดนี้จะตองทําบัตรเฉลยไว
พรอมสิ่งที่ควรมีในบัตรแบบฝกหัดหรือบัตรงานคือ หัวขอเร่ือง สูตร นิยาม กฎ ที่ตองการใชโจทย
แบบฝกหัด   
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   5. บัตรทดสอบหรือบัตรปญหา เปนขอทดสอบตามเนื้อหาของแตละหนวยยอย และ 
มีเฉลยไวพรอม อาจจะทําทั้งขอทดสอบกอนเรียน (Pre-test) และขอทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
  กิดานันท  มลิทอง (2531: 181) ไดกลาวถึง องคประกอบของชุดการเรียนไว ดังนี้ 
  1.  คูมือ สําหรับผูสอนในการใชชุดการเรียนและสําหรับผูเรียนในชุดการเรียน 
  2.  คําสั่ง เพ่ือกําหนดแนวทางในการเรียน 
  3. เน้ือหาสาระบทเรียน จะจัดอยูในรูปของสื่อตางๆ เชน สไลด เทป ฯลฯ 
  4.  กิจกรรมการเรียน เปนกิจกรรมใหผูเรียนทํารายงานหรือคนควาตอจากที่เรียนไปแลว 
  5.  การประเมินผล เปนแบบทดสอบที่เกี่ยวกับเนื้อหาของบทเรียนน้ัน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2537: 95-96) ไดกลาววาชุดการเรียนการสอนจะมีองคประกอบที่
สําคัญ 4 ดานดังนี้ 
  1. คูมือการใชชุดการเรียน เปนคูมือที่จัดทําขึ้นเพื่อใหผูใชชุดการเรียนการสอน
ศึกษาและปฏิบัติ เพ่ือใหบรรลุผลอยางมีประสิทธิภาพ อาจประกอบดวยแผนการสอน สิ่งที่ครูตอง
เตรียมกอนสอน บทบาทของผูเรียน การจัดชั้นเรียน (ในกรณีของชุดการสอนที่มุงใชกับกลุมยอย 
เชน ในศูนยการเรียน) 
  2. บัตรงาน เปนบัตรที่มีคําสั่งวาจะใหผูเรียนปฏิบัติอะไรบาง โดยระบุกิจกรรมตามลําดับ
ขั้นตอนของการเรียน  
              3.  แบบทดสอบวัดความกาวหนาของผูเรียน เปนแบบทดสอบที่ใชสําหรับตรวจวา
หลังจากเรียนชุดการเรียนการสอนจบแลว ผูเรียนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค การเรยีนที่
กําหนดไวหรือไม 
              4.  สื่อการเรียนตางๆ เปนสื่อสําหรับผูเรียนไดศึกษา มีหลายชนิดประกอบกัน อาจเปน
ประเภทสิ่งพิมพ เชน บทความ เน้ือหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร บทเรียนโปรแกรมหรือประเภทโสตทัศนูปกรณ 
เชน รูปภาพ แผนภูมิตางๆ เทปบันทึกเสียง ฟลมสตริป สไลด ขนาด 2 x 2 นิ้ว ของจริง เปนตน          
   คารดาเรลลี่ (Cardarelli. 1973: 150) ไดกําหนดองคประกอบของชุดการเรียนวาตอง
ประกอบดวย 
  1.  หัวขอ   
  2.  หัวขอยอย   
  3.  จุดมุงหมายหรือเหตุผล   
  4.  จุดประสงคเชิงพฤติกรรม   
  5.  การทดสอบกอนเรียน   
  6.  กิจกรรมและการประเมินตนเอง   
  7.  การทดสอบยอย   
  8. การทดสอบขั้นสุดทาย   
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  ดวน  (Duane. 1973: 169) ไดกลาวถึงองคประกอบพื้นฐานของชุดการเรียนไว ดังนี้ 
        1. มีจุดมุงหมายและเนื้อหา 
        2.  บรรยายเนื้อหา 
   3.  มีจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 
   4.  มีกิจกรรมที่สงเสริมเจตคติ 
   5.  มีเครื่องมือวัดผลกอนการเรียน ระหวางเรียนและหลังเรียน 
         จากการศึกษาถึงองคประกอบของชุดการเรียนที่นักการศึกษาไดกําหนดไว สามารถสรุป
ไดวา องคประกอบในชุดการเรียนประกอบดวย หัวขอเรื่อง คูมือ จุดมุงหมาย เน้ือหาในการเรียน  
กิจกรรมการเรียนและการทดสอบเพื่อประเมินผลผูเรียนและองคประกอบของชุดการเรียนตอง
สอดคลองกัน 
 
 1.6 ลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเอง  
  นักการศึกษาหลายทาน ไดอธิบายลักษณะของการเรียนรูดวยตนเองที่ดีไวดังนี้ 
  นิพนธ ศุขปรีดี (2519: 67–68) ไดกลาวถึงลักษณะของชุดการเรียนที่ดีวาควรมีลักษณะ
ดังนี้ 
  1. เปนชุดการเรียนที่เหมาะสมตรงตามจุดมุงหมายที่ตั้งไวมากที่สุด 
  2. เหมาะสมกับประสบการณเดิมของนักเรียน 
  3. สื่อที่ใชสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดอยางดี 
  4. มีคําแนะนําและวิธีการใชอยางละเอียด งายตอการใช 
  5. มีวัสดุ อุปกรณในการเรียนการสอนทั้งหมดที่กําหนดไวในบทเรียนอยางครบถวน 
  6. ไดมีแบบทดสอบและปรับปรุงใหทันตอเหตุการณอยูเสมอ 
  7. มีความคงทนตอการเก็บและการหยิบใช                              
  สมิท (Smith. 1973: 25-26) ไดใหความคิดวา ชุดการเรียนที่ดีนั้นจะตองจัดหาสิ่ง
อํานวยความสะดวกและวิธีการตางๆ ใหกับผูเรียนเพ่ือใหการเรียนบรรลุเปาหมาย เชน 
  1. ใชสื่อหลายๆ อยางเพ่ือใหผูเรียนเกิดประสบการณในการเรียนที่ดีขึ้น 
  2. หาวิธีการหลายรูปแบบโดยมีจุดมุงหมายและกระบวนการหลายอยาง 
  3.  ควรแบงเน้ือหาออกเปนขั้นตอนตามลําดับความยากงาย 
  4.  ควรมีกิจกรรมหลายอยางใหผูเรียนไดเลือกและใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียน 
   จากที่นักการศึกษาทั้งสองทานไดกลาวถึงลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเองที่ดี 
สรุปไดวาชุดการเรียนดวยตนเองที่ดีจะตองประกอบไปดวยสื่อที่หลากหลาย เราความสนใจ ทําให
ผูเรียนเกิดประสบการณ เรียนรูไดจริง มีแรงจูงใจในการเรียน ซึ่งชวยใหผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทาง  
การเรียนที่ดีขึ้น 
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 1.7 ข้ันตอนในการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 176 – 178) กลาวถึงแนวการสรางชุดการเรียนมีดังนี้ 
  1.  เลือกเร่ือง เร่ืองที่จะทําจะตองมีปญหาในการสอนดวยวิธีอ่ืนๆ จึงจะมีคุณคาพอ
สําหรับการสราง 
  2.  พัฒนาเรื่อง เพ่ือยั่วยุใหนักเรียนเกิดความสงสัยในคําตอบ วิธีนี้เปนวิธีเราความสนใจ
ใหแกนักเรียนไดดี ขอสําคัญ ปญหานั้นจะตองสัมพันธกับจุดประสงคการเรียนรู 
  3.  กําหนดเนื้อหา ครูกําหนดเนื้อหาจากการศึกษาหลักสูตร จะทําใหครูรูขอบเขต
ของการสอน ระยะเวลาการสอน วาควรเนนย้ํารายละเอียดตรงไหน เพียงใด 
  4.  เขียนสังกัป หรือหลักการของเรื่อง เพ่ือเปนหลักการจัดกิจกรรม และการจดักจิกรรม 
และตั้งกิจกรรมคําถามของครู ครูที่สอนโดยคํานึงถึงหลักการและสังกัปของเรื่องเทากับสงเสริมให
นักเรียนคิดเปนดวย 
  5.  เขียนจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแลวเรียงลําดับกอนหลัง โดยเริ่มจากสิ่งที่ตองสอน
กอน 
  6.  ระบุวิชาที่จะนํามาสัมพันธหรือบูรณาการกันได จะชวยในการคิดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครูไดมากขึ้นและสงเสริมความคิดของนักเรียนใหกวางขวางออกไปในเชิงบูรณาการ 
  7.  คํานึงถึงจิตวิทยาพัฒนาการของนักเรียน นักเรียนแตละระดับมีชวงความสนใจ
ตางกัน ลักษณะกิจกรรมที่จัดจะตองคํานึงถึงวัยของนักเรียนดวย 
  8.  วิเคราะหงาน โดยนําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะหกิจกรรมที่ครู
และนักเรียนจะตองทํา ตลอดจนกําหนดสื่อที่จําเปนแลวเรียงลําดับกิจกรรมดังกลาว การกําหนด
กิจกรรมตองกําหนดใหชัดเจน วัสดุอุปกรณที่ใชประกอบใหวงเล็บหรือหมายเลขไว 
  9.  รายการอุปกรณ เอกสารประกอบการเรียน ควรมีหมายเลขกํากับ เพ่ือสะดวกตอ
การหยิบใช สิ่งที่หาไดจากตูวิทยาศาสตรหรือลําบากตอการบรรจุเขาแฟม ควรระบุไวเปนอุปกรณ
สวนที่ครูตองหามาเพิ่มเติมกอนสอน แผนภูมิใหญควรหาวิธีพับเก็บใหเรียบรอยสวยงาม 
  10.  การวัดผล จะตองใชวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเปนหลัก วัดพฤติกรรมที่คาดหวัง
เปนสําคัญ พยายามออกแบบการวัดผลใหนักเรียนวัดกันเอง และตรวจคําตอบเองได 
  11.  กิจกรรมสํารอง จัดไวสําหรับซอนพ้ืนฐานที่จําเปนของเด็กเรียนออน และเสริม
ความรูของเด็กที่เรียนรูเร็ว สิ่งเหลานี้มีผลตอการรักษาวินัยของหองเรียนดวย 
  12.  คูมือการใชชุดการเรียน 
  13.  แฟม กลอง สําหรับบรรจุชุดการเรียน ควรมีขนาดมาตรฐาน เพ่ือสะดวกในการ
จัดวางและการใช โดยถือหลักประโยชน ประหยัด คงทน และภูมิฐาน 
  14. การทดลองใช เม่ือสรางเสร็จแลว ควรไดมีการทดลองใชกับนักเรียนในระดับที่
ตองอาน เพ่ือการปรับปรุงแกไขกอนนําไปใชจริง ครูควรบันทึกขอดีขอบกพรองลงในแบบบันทึกใน
คูมือครูในการใชแตละครั้งดวย 
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   สุนันท ปทมาคม (2519) ไดกําหนดลําดับขั้นตอนในการวางแผนทําชุดการเรียนไว 
ดังนี้ 
  1.  ขั้นการวางแผน 
   1.1  เลือกเร่ือง วิชา ชั้น 
   1.2  ลําดับขั้นการผลิต และวิธีการ 
   1.3  กําหนดรายละเอียด ชวงระยะเวลาการจัดทํา 
  2.  ขั้นดําเนินการ 
   2.1  กําหนดรายละเอียดของเนื้อหา 
   2.2  ตั้งวัตถุประสงค 
   2.3  นํารายละเอียดของเนื้อหา จัดดําเนินการผลิตตามวิธีที่กําหนดไว 
   2.4  จัดทําสื่อตางๆ ที่ใชประกอบเนื้อหา 
   2.5  จัดทําแบบทดสอบหลังเรียน 
   2.6  ลงมือผลิตและจัดทําเพื่อใชทดสอบขั้นตน 
  3. การทดลอง 
   3.1  นําชุดการสอนที่ผลิตแลวไปรับการทดสอบหาความบกพรอง 
   3.2  แกไขจุดบกพรอง 
   3.3  แกไขและลงมือผลิต เพ่ือใชในการทดสอบจริง 
   3.4  ลงมือทดลอง 
   3.5  การเก็บรายงานผลขอมูลในเชิงสถิติ 
   3.6  บรรจุกลองและคําชี้แจงรายละเอียดการดําเนินงาน 
   3.7  รายงานผลตอที่ประชุมใหญของการจัดการ 
   3.8  สั่งงาน 
  วิชัย วงศใหญ (2527: 17-47) ไดกําหนดขั้นตอนในการสรางชุดการเรียน  ดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักสูตรทั้งดานวัตถุประสงคและเนื้อหา กําหนดจุดประสงคที่จะสราง
ชุดการเรียนใหมีความสอดคลองกับความจําเปนของการเรียนรู วิเคราะหเน้ือหาใหสอดคลองกับ
วัตถุประสงค และแบงเนื้อหาออกเปนหนวยหรือประเด็นหลักๆ ในแตละหนวยจะนํามาแยก 
รายละเอียดออกเปนหัวขอใหญและหัวขอยอย 
  2. ศึกษากลุมเปาหมาย ผูเรียนคือใคร ชุดการเรียนนี้จะใชสถานการณเง่ือนไข อะไร
กับผูเรียน จะใหผูเรียนทํากิจกรรมอะไรที่สงเสริมใหมีความรูความสามารถ ทักษะและเจตคติในสวนใด  
และผูเรียนทําไดดีเพียงใดจึงจะบรรลุตามเกณฑที่กําหนด การศึกษาขอมูล กลุมเปาหมาย ถาทําได
อยางละเอียด มีระบบจะชวยในการออกแบบชุดการเรียน สามารถตอบสนองความตองการผูเรียน
ไดมากขึ้น 
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  3. เขียนวัตถุประสงคของแตละหนวยการเรียน การเขียนวัตถุประสงคของแตละหนวย
การเรียนจะตองครอบคลุมเน้ือหาของแตละหนวย จุดประสงคการเรียนแตละขอควรเขียน ในรูปแบบ
ของพฤติกรรม ซึ่งแสดงใหเห็นวาผูเรียนสามารถแสดงความรู ทักษะ ปรากฏเดนชัด ภายหลังสิ้นสุด
การเรียนหรือการอบรม พฤติกรรมเหลานี้สามารถวัดและสังเกตไดตรงตามจุดประสงค ถาทําได
ดังกลาวมานี้ ยอมสะทอนใหเห็นวากระบวนการเรียนหรือการฝกอบรม มีขั้นตอนที่เปนระบบตอเน่ือง 
              4. สรางแบบประเมินผลหรือสรางขอทดสอบ จะตองยึดจุดประสงคเปนหลักและตอง
สอดคลองกับเนื้อหาวิชาของหนวยนั้นๆ การประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน อาจใชแบบทดสอบ
เดียวกันได 
  5. เลือกวิธีการเรียน หรือกิจกรรมใหสอดคลองกับจุดประสงคและเนื้อหา เชน การเสนอ
ในรูปแบบของการสนทนา เอกสาร รูปภาพ การตูน กรณีศึกษา และแบบฝกหัด อน่ึง ถาธรรมชาติ
ของเนื้อหามีลักษณะเปนกฎ ระเบียบ อาจจะพิจารณาเขียนเปนบทบรรยาย เสนอเปนประเด็นๆ 
และใชกรณีศึกษาประกอบ เพ่ือใหผูเรียนไดฝกการวิเคราะห การแกปญหา การประยุกตใช เพ่ือให
เกิดความเขาใจดียิ่งขึ้น 
  6.  สราง จัดหา รวบรวมสื่อการเรียนใหสอดคลองกันกับกิจกรรมที่กําหนดไว เชน  
บทบรรยาย เอกสาร กรณีศึกษา คําถามและเฉลยรูปภาพ เปนตน 
     7.  ผลิตตนแบบของชุดการเรียน โดยนําขอมูลและสิ่งตางๆ ตั้งแตขอ 1 - 6 มาจัด
รวบรวมเรียงลําดับประกอบเปนชุดการเรียน จากนั้นนําชุดการเรียนมาตรวจสอบกับเกณฑที่กําหนดไว 
     8.  การตรวจสอบคุณภาพของชุดการเรียนเบื้องตน สามารถกระทําได 2 ประการ คือ 
ประการที่ 1 การประชุมพิจารณาชุดการเรียนจากคณะกรรมการหรือผูเชี่ยวชาญ ประการที่ 2 นําชุด
การเรียนไปทดลองกับกลุมเปาหมายหรือกลุมอ่ืน ที่มีลักษณะคลายคลึงกับกลุมเปาหมาย 3 - 5 คน 
เพ่ือตรวจสอบลักษณะของการใชภาษา ความยากงายของเนื้อหา แลวนําขอคนพบ มาปรับปรุงกอนที่
จะนําไปหาประสิทธิภาพตอไป 
  9. การทดลองหาประสิทธิภาพชุดการเรียน โดยการนําไปทดลองใชกับ กลุมเปาหมาย
ประมาณ 30 คน และปรับปรุงแกไขตามขอคนพบ เพื่อเปนตนแบบของชุดการเรียนสําหรับจัด
ดําเนินการผลิตใหเพียงพอกับกลุมเปาหมายตอไป 
  นิพนธ ศุขปรีดี (2528: 12) กลาววา ในการทําชุดการเรียนรูดวยตนเองมีลําดับขั้นตอน 
ดังนี้ 
    1. วิเคราะหหลักสูตร เพ่ือตั้งจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรมของการเรียน   
     2.  วิเคราะหภารกิจ หาเปาหมายยอยของพฤติกรรมสุดทาย   
    3.  จัดทําเนื้อหาสนองเปาหมายยอยในแตละเปาหมาย อาจทําออกมาในลักษณะของ
คําถาม 
    4.  ออกแบบสื่อและกิจกรรมที่จะใหผูเรียนศึกษาเพื่อใหสามารถตอบคําถามได 
    5.  จัดทําสื่อใหมีแรงจูงใจในการเรียนและเสนอแนะกิจกรรมใหผูเรียนไดมีโอกาส มี
สวนรวมในกิจกรรมอยางเสมอภาคทั่วทุกคนและรูผลการเรียนทั่วถึง เพ่ือใหทุกคนไดรับการเสริมแรง 
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    6.  ตองใหแนใจวาชุดการเรียนรูดวยตนเองที่ทําเสร็จสามารถใชไดในสถานการณจริง 
จะตองมีการทดลองกับผูเรียนที่เปนตัวอยางของกลุมเปาหมาย 
    7.  ปรับปรุงชุดการเรียนจากขอเสนอแนะ ในการปรับปรุงทางดานการสื่อความหมาย 
วัสดุที่ใช  คาการลงทุน  เปนตน 
    8.  นําไปใชในศูนยสื่อการเรียนและการวิจัย เพ่ือปรับปรุงใหทันสมัยอยูตลอดเวลา 
  เลวิส (Lewis. 1963: 329) ไดอธิบายถึง การสรางชุดการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือให
สอดคลองกับการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 
     1.  ยึดม่ันในจุดมุงหมายของการศึกษา 
     2.  กําหนดเปาหมายเฉพาะของการเรียน 
     3.  จัดสภาพหองเรียนและกิจกรรมที่จําเปนอ่ืนๆ เพ่ือสนับสนุนใหการเรียนรูของ
ผูเรียนบรรลุจุดมุงหมายที่ไดตั้งไว 
     4.  เลือกและจัดวัสดุ แบงเครื่องมือและอํานวยความสะดวกในการทํางาน 
  ฮิทเทอร (Heathers. 1977: 344) ไดใหขั้นตอนกับครูผูสรางชุดการเรียนดวยตนเอง  
ดังนี้ 
     1.  ศึกษาหลักสูตร ตัดสินใจเลือกสิ่งที่จะใหนักเรียนศึกษา แลวจัดขั้นลําดับ เน้ือหาให
ตอเน่ืองจากงายไปยาก 
  2. ประเมินผลความรูพ้ืนฐานประสบการณเดิมของนักเรียน 
     3.  เลือกกิจกรรมการเรียน วิธีสอนและสื่อการเรียนใหเหมาะสมกับผูเรียน โดยคํานึงถึง
ความพรอมและความตองการของผูเรียน 
     4.  กําหนดรูปแบบการเรียน 
     5.  กําหนดหนาที่ของผูประสานงาน หรือจัดอํานวยความสะดวกในการเรียน  
     6.  สรางแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนวาบรรลุเปาประสงคในการเรียนหรือไม 
   จากกระบวนการและขั้นตอนในการสรางชุดการเรียนดังกลาวที่หลายทานไดเสนอไว
จะเห็นไดวาการสรางชุดการเรียนเปนงานที่ตองวางแผนอยางเปนระบบ เร่ิมตั้งแตเปาหมายของ
หลักสูตร จุดมุงหมายของชุดการเรียน กิจกรรมการเรียนที่สอดคลองกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว สรางชุด
การเรียน นําชุดการเรียนใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ นําไปทดลองใชกับนักเรียนกลุมเล็ก นํามา
ปรับปรุงแกไขแลวนําไปทดลองกับกลุมทดลอง นําผลที่ไดจากการทดลองมาปรับปรุงแกไขกอน
นําไปใช ในระหวางการใชจะตองประเมินผลและปรับปรุงแกไขอยางสม่ําเสมอ 
 
 1.8 บทบาทของครูและผูเรียนในการใชชุดการเรียนดวยตนเอง 
  เฟลดฮุสเซน และคนอื่นๆ (Feldhusen; et al. 1971: 20 – 21) ไดกลาวถึงบทบาท
ของครูในการเรียนเปนรายบุคคลวา ควรมีบทบาทดังนี้ 
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  1.  เลือกสรร ดัดแปลง หรือปรับปรุงวัสดุประกอบการเรียนและกิจกรรมใหเหมาะสม
ยิ่งขึ้น 
  2.  คอยแนะนําชวยเหลือนักเรียนเปนรายบุคคล 
  3.  ประเมินผลความกาวหนาของนักเรียนเกี่ยวกับพัฒนาการทางสังคมการปฏิบัติ
กิจกรรม 
  ชิดชงค ส. นันทนาเนตร (2534: 1) เสนอเกี่ยวกับเคร่ืองมือที่จะชวยสงเสริม ให
ผูเรียนมีการเรียนรูดวยตนเอง ดวยวิธีการตอไปน้ี   
      1. สัญญาการเรียน เปนสิ่งที่กําหนดขึ้นระหวางผูสอนกับผูเรียน ซึ่งเปนลักษณะการ
สอนรายบุคคลที่ใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัยในตนเอง เปนตัวของตัวเองใหมาก โดย
ใหสํารวจและคนหาความสนใจที่แทจริงของตนเอง แลวใหผูเรียนเลือกเรียนตามความสนใจ “สัญญา
การเรียน” จะชวยใหผูเรียนมีการเรียนรูดวยตนเองไดมากขึ้น เพราะไดเปดเผย และพึ่งพาตนเองได
มากที่สุด 
       2.  การเรียนรูจากกลุมเพ่ือน สิ่งที่ไดจากการเรียนรูจากกลุมเพ่ือน คือ ประสบการณ
ที่ตางคนตางนํามาแลกเปลี่ยนกัน ประสบการณของตนเองอาจชวยชี้นําเพื่อนไดและในทางตรงขาม
ประสบการณของเพื่อนก็อาจชี้นําตัวเอง พรอมกันนี้การเรียนการสอนก็จะเปนการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ ความคิดเห็นระหวางครูผูสอนหรือ ผูอํานวยความสะดวกกับผูเรียนในกลุมดวย 
   3. ทัศนะเกี่ยวกับเวลา การกําหนดระยะเวลาตายตัวกับกิจกรรมตางๆ จะชวยให
ผูเรียนตระหนักถึงคุณคาของเวลาที่จะเรียนรูสิ่งตางๆ และการนําไปใชไดทันทีในชีวิตประจําวัน 
  4. ประโยชนของการเรียนรู ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเองไดดีมากขึ้น หากการเรียนรู
เปนการแกปญหา มิใชการจดจําเนื้อหา การจัดโปรแกรมการเรียนจึงจําเปนตองสนองความตองการ
ของผูเรียนเปนการใหความรู  ทักษะที่จําเปนและทันตอเหตุการณสถานการณที่เปนอยู 
  5. ความพรอมในการเรียนรูดวยตนเอง ผูเรียนตองมีความสมัครใจเต็มใจที่จะเรียน
ดวยตนเอง เพราะการเรียนรูดวยตนเองนี้เปนเร่ืองภายในจิตใตสํานึกของผูเรียน เปนการเปลี่ยนแปลง
ที่อยูภายในตัวของผูเรียนมากกวา การจัดการภายนอก 
   เมซิโรว (Mezirow (1981: 1) เสนอวิธีการที่จะสงเสริมใหผูเรียนมีการเรียนรู ดวย
ตนเองตองดําเนินการดังนี้ 
  1. ลดการใหผูเรียนพ่ึงพาผูสอนหรือผูอํานวยความสะดวก 
  2. ชวยใหผูเรียนเขาใจถึงการใชแหลงวิทยาการตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง ประสบการณ
จากผูอ่ืน รวมทั้งครู หรือผูอํานวยความสะดวก  ซึ่งตองใชความสัมพันธอันดีตอกัน 
  3. ชวยใหผูเรียนตระหนักถึงความจําเปนในการเรียนรูเน่ืองจากการรับรูความตองการ
ของดวยตนเอง เปนผลมาจากอิทธิพลของวัฒนธรรม และสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป 
   4. ชวยใหผูเรียนเพิ่มความรับผิดชอบ ในการหาเปาหมายของการเรียนรู การวางแผน
และการประเมินผลการเรียนดวยตนเอง 
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  5. ชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูจากปญหาของแตละบุคคล 
       6. ชวยใหผูเรียนตัดสินใจในวิชาตางๆ ที่เสนอใหผูเรียนไวเปนทางเลือกในการทํา
ความเขาใจ ซึ่งจะเกิดการเรียนรูตอไป 
  7. กระตุนใหผูเรียนใชเกณฑ หรือบรรทัดฐานในการตัดสินใจ หรือพินิจพิเคราะหสิ่ง
ตางๆ ซึ่งเกี่ยวกับตนและประสบการณทั้งหมดที่ผานมา 
   8. ชวยใหผูเรียนเขาไปสูการเรยีนรู ดวยการมองตนเองอยางถูกตอง 
      9. ชี้ปญหาและแกไขปญหาโดยงาย ซึ่งตองตระหนักถึงความสัมพันธของปญหาสวน
บุคคล และสวนรวมดวย 
  10. เสริมแรงมโนมติของผูเรียนวาตองเปนทั้งผูเรียนและผูจัดการชีวิตของตนเองโดย
จัดบรรยากาศที่นาสนับสนุนและรับปฏิกิริยาตอบกลับของผูเรียน เพ่ือเปนการกระตุนความสามารถ
ของผูเรียนใหปรากฏ 
       11. เนนการนําประสบการณการมีสวนรวมและวิธีการสรางโครงการอยางเปนระบบ 
โดยทําในรูปลักษณ “สัญญาการเรียน”   
   โนลล (Knowles. 1976: 47) ไดสรุปบทบาทของผูเรียนในการเรียนรูดวยตนเอง ดังนี้ 
       1. การเรียนดวยตนเอง ควรเริ่มจากการที่ผูเรียน มีความตองการที่จะเรียนใน สิ่งหน่ึง
สิ่งใด เพ่ือการพัฒนาทักษะ ความรู สําหรับการพัฒนาชีวิตและการงานอาชีพของตน 
  2.  การเตรียมตัวของผูเรียน คือ ผูเรียนจะตองศึกษาหลักการ จุดมุงหมายและโครงสราง
ของหลักสูตรรายวิชา  และจุดประสงคของรายวิชาที่เรียน 
  3.  ผูเรียนควรจัดเนื้อหาวิชาดวยตนเองตามจํานวนคาบที่กําหนดไวในโครงสราง 
และกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมลงไปใหชัดเจนวาจะใหบรรลุผลในดานใด เพ่ือแสดงใหเห็นวา
ผูเรียนไดเกิดการเรียนรูในเร่ืองนั้นๆ แลว และมีความคิดเห็นหรือเจตคติในการนําไปใชกับชีวิตสังคม 
และสิ่งแวดลอมดวย 
  4.  ผูเรียนเปนผูวางแผนการสอนและดําเนินกิจกรรมการเรียนการสอนนั้นดวย 
ตนเอง โดยอาจจะขอคําแนะนําชวยเหลือจากครูหรือเพื่อน ในลักษณะของการรวมมือกันทํางานได
เชนกัน 
  5.  การประเมินผล การเรียนรูดวยตนเองควรเปนการประเมินผลรวมกันระหวาง
ครูผูสอนกับผูเรียน โดยครูและผูเรียนรวมกันตั้งเกณฑการประเมินผลรวมกัน 
  เวนเบอรก (สิริรัตน  สัมพันธยุทธ. 2540: 23; อางอิงจาก Wenburg. 1972: 116) ได
สรุปความสําคัญและบทบาทของผูเรียนดวยการนําตนเองไวดังนี้ 
  1. ผูเรียนเรียนรูไดจากสถานการณและสิ่งแวดลอมที่เปนอิสระ หมายถึงผูเรียนเปน
ตัวของตัวเองไมถูกควบคุมจากบุคคลอื่น ซึ่งมีผลทําใหผูเรียนเรียนไดเร็วขึ้น 
  2.  ผูเรียนเรียนไดจากการลงมือปฏิบัติ ซึ่งจะทําใหผูเรียนคนพบความจริงดวยตนเอง 
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      3.  ผูเรียนเรียนไดจากการรวมมือกัน การรวมมือไมไดหมายถึง การเขากลุมอยาง
เดียวเทานั้น แตยังหมายถึงการที่แตละฝายชวยเหลือสงเสริมซ่ึงกันและกันในสถานการณการเรียน 
โดยสั่งการปอนกลับ ใหสมาชิกอ่ืนๆ ทราบ สิ่งที่ชวยใหผูเรียนรวมมือกัน คอื กระบวนการกลุม 
      4.  ผูเรียนเรียนจากภายในตัวออกมา หมายถึง การที่ผูเรียนเรียนโดยสรางความรูสึก
บางอยางเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียน  มาใชเรียนโดยถูกกําหนดบางสิ่งบางอยางเขาไปในผูเรียน 
      กลาวโดยสรุป ครูมีบทบาทในการปรับปรุงกิจกรรมในชุดการเรียนใหเหมาะสม และ
ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนเปนรายบุคคลสวนบทบาทของผูเรียนในการเรียนรู  
ดวยตัวเองน้ัน ผูเรียนจะตอง เปนผูกําหนดวิธีการเรียน วางแผนการเรียน วิเคราะห เรียบเรียงและ
สรุปผลดวยตนเองภายใตการอํานวยความสะดวกของครูผูสอน การเรียนรูดวยตนเองจะเกิดผลดีถา
ผูเรียนมีอิสระในการเรียนไมถูกควบคุมจากผูอ่ืน 
 
 1.9 ประโยชนของชุดการเรียนดวยตนเอง 
  ชุดการเรียนดวยตนเอง เปนชุดที่ชวยเพ่ิมความรูใหกับผูเรียนซึ่งเรียนตามลําดับ
ขั้นตอนในคําแนะนําของแตละชุดทําใหผู เรียนไดรับประโยชนโดยตรงตามความตองการ 
ความสามารถของผูเรียน ดังที่นักการศึกษาแตละทานไดกลาวไว 
  วาสนา ชาวหา (2522: 139 – 140) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไดวา 
  1.  นักเรียน ความสามารถใชตามลําพัง เปนกลุมหรือรายบุคคล โดยไมตองอาศัย
ครูผูสอน และเปนไปตามความสามารถของนักเรียนในอัตราความเร็วของแตละคน โดยไมตองกังวล
วาจะตามเพื่อนไมทัน หรือตองเสียเวลาคอยเพื่อน 
  2.  นักเรียนสามารถนําไปเรียนที่ใดก็ไดตามความสะดวก 
  3.  แกปญหาการขาดแคลนครูไดในบางโอกาส อาจใชชุดการเรียนนี้กับนักเรียน 
เน่ืองจากครูไมเพียงพอ หรือมีความจําเปนมาสอนไมได 
  4.  ฝกนักเรียนใหเรียนรู โดยการกระทําที่นอกเหนือไปจากสภาพการณในชั้นเรียนปกติที่
ปฏิบัติอยูเปนประจํา เปนการสรางประสบการณการเรียนรูใหแกนักเรียนอยางกวางขวางและเปน
การเนนกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา 
  วีระ ไทยพาณิช (2529: 137) กลาววา เม่ือนําชุดการเรียนมาใชจะทําใหมีประโยชน 
ดังนี้ 
  1.  เปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนรู รูจักทํางานรวมกัน 
  2.  เปดโอกาสใหนักเรียนเลือกวัสดุการเรียน และกิจกรรมที่เขาชอบ 
  3.  เปดโอกาสใหนักเรียนไดกาวหนาตามศักยภาพและความสามารถของแตละคน 
  4.  เปนการเรียนที่สนองตอความแตกตางระหวางบุคคล 
  5.  มีการวัดผลตนเองบอยๆ ทําใหนักเรียนรูการกระทําของตนเอง และสรางแรงจูงใจ 
  6.  นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง และมีสวนรวมในการเรียนอยางแทจริง 
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  7.  เปนการเรียนรูชนิดที่มีการปฏิบัติ ไมใช การเรียนรูแบบไมมีสวนรวมหรืออยูเฉย 
  8.  นักเรียนจะเรียนที่ไหนเม่ือไรก็ได ตามความพอใจของนักเรียน 
  9.  สามารถปรับปรุงการสื่อความหมายระหวางนักเรียนและครู 
  วราภา  โพธิสัทธา (2532: 17 – 18) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนไววา 
  1.  เปนรูปแบบของการเรียนที่สอดคลองกับหลักความแตกตางระหวางบุคคล 
นักเรียนแตละคนจะเปนตามระดับความสามารถ ความสนใจ และความพรอม อัตราความเร็วหรือชา
ในการเรียนเปนเรื่องเฉพาะบุคคล 
  2.  เน่ืองจากนักเรียนตองกระทํากิจกรรมทุกขั้นตอนดวยตนเอง ตั้งแตการทดสอบ
กอนเรียน กิจกรรมการเรียน และการทดสอบหลังเรียน จึงทําใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและมีวินัย
ในตนเอง 
  3.  เปนเครื่องกระตุนและคงไวซึ่งความสนใจของนักเรียนไดเปนอยางดี เนื่องจากมี
สิ่งเราที่นักเรียนจะตองตอบสนอง และหลังจากการตอบสนองจะไดรวมผลของการกระทําทันที จึงทํา
ใหบทเรียนนาสนใจและนาติดตาม นอกจากนี้ยังเปนการลดความตึงเครียดในการเรียน เพราะเมื่อ
ตอบผิดก็ไมมีใครรู และไมถูกลงโทษ 
  4.  ชวยใหนักเรียนปลอดจากอารมณของครู 
  5. เม่ือครูเปลี่ยนบทบาทจากผูสอนมาเปนผูประสานงาน ผูชี้แนะ และใหคําปรึกษา 
ทําใหครูมีเวลาเอาใจใสนักเรียนแตละคนไดมากขึ้น และมีเวลาในการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  6.  ชวยแกปญหาการขาดแคลนครูบางสาขาวิชา 
  7.  ชวยใหนักเรียนบรรลุวัตถุประสงคไดดี เน่ืองจากมีทิศทางในการเรียนการวัดที่
แนนอน มีการเสริมแรงเปนระยะอยางสม่ําเสมอ รวมทั้งนักเรียนมีโอกาสประยุกตใชสิ่งที่ตนไดเรียนรู
มาแลว 
  กาญจนา เกียรติประวัติ (2524: 175) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน ไวดังนี้ 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู 
  2. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียน เพราะสื่อประกอบที่ไดจัดไวใน
ระบบเปนการแปรเปลี่ยนกิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของ นักเรียนอยูตลอดเวลา 
  3.  เปดโอกาสใหนักเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู 
พิจารณาขอมูล ฝกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ 
         4.  เปนแหลงความรูที่ทันสมัยและคํานึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรู 
          5.  ชวยขจัดปญหาการขาดครู เพราะนักเรียนสามารถศึกษาดวยตนเอง 
         6.  สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลาและไมจําเปนตอง
ใชเฉพาะในโรงเรียน   
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  แฮริสเบอรเกอร (Harrisberger. 1973: 201-205) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียน
ดังนี้ 
  1.  ผูเรียนสามารถทดสอบตนเองกอนวามีความสามารถระดับใด หลังจากนั้น ก็เร่ิมตน
เรียนในสิ่งที่ตนเองไมทราบ ทําใหไมตองเสียเวลากลับมาเรียนในสิ่งที่ผูเรียนเรียนรูแลว 
  2.  ผูเรียนสามารถนําบทเรียนไปเรียนที่ไหนก็ไดตามความพอใจ โดยไมจํากัดในเรื่อง
ของเวลาและสถานที่ 
  3.  เม่ือเรียนจบแลวผูเรียนสามารถทดสอบดวยตนเองไดทันทีเวลาไหนก็ไดและได
ทราบผลการเรียนของตนเองทันทีเชนกัน 
  4.  ผูเรียนมีโอกาสพบปะหารือกับผูสอนมากขึ้น เพราะผูเรียนเรียนดวยตนเองครูก็มี
เวลาใหคําปรึกษากับผูมีปญหาขณะที่ใชชุดการเรียนที่เรียนดวยตนเอง 
  5.  ผูเรียนจะไดรับคะแนนอะไรนั้นขึ้นอยูกับความสามารถของผูเรียนหรือผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผูเรียนเอง ไมมีคําวาสอบตกสําหรับผูเรียนไมสําเร็จแตจะใหผูเรียนกลับไปศึกษา
เรื่องเดิมน้ันใหม จนผลการเรียนจะไดมาตรฐานตามเกณฑที่ตั้งไว 
  กรินวอลด (Grinewald. 1975: 39) ไดกลาวถึงประโยชนของชุดการเรียนวา   
  1.  นักเรียนที่ใชชุดการเรียนดวยตนเองจะมีโอกาสศึกษาจากวัสดุประเภทตางๆ ซึ่ง
จะทําใหนักเรียนมีประสบการณในหัวขอน้ันกวางขวาง 
  2.  นักเรียนเห็นคุณคาความจําเปนของวัสดุอุปกรณประกอบการเรียนและพยายามที่
จะศึกษาพิจารณาผลการเรียนของตนเองวารูสิ่งใดบาง จะตองศึกษาเพิ่มเติมอะไรอีก 
  3.  สีสันตางๆ และอุปกรณที่แปลกๆ จะชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียนทําใหนักเรียน
ไมเบื่อ 
  4.  ชุดการเรียนจะมีคําแนะนําใหนักเรียนไดทํากิจการรมตางๆ ตลอดจนแหลงวัสดุ
อุปกรณอ่ืนๆ ที่จะตองศึกษาเพิ่มเติม เชน หองสมุด เปนตน 
  5.  กิจกรรมใดที่นักเรียนทําไดสําเร็จบรรลุวัตถุประสงคแลว ยอมกอใหเกิดความพอใจ
แกนักเรียน อันเปนการเสริมแรงใหนักเรียนอยากศึกษาหรือกระทํากิจกรรมอ่ืนตอไป 
   สรุปไดวา ประโยชนของชุดการเรียนนั้นสามารถชวยแกปญหาการขาดแคลนครู เปน
การสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง ผูเรียนไดมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความถนัด  
ความสามารถของตนเอง สนองความแตกตางระหวางบุคคล เปนการฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ  
มีวินัยในตนเอง และชวยสงเสริมผูเรียนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงค
อยางมีประสิทธิภาพตลอดจนรูจักการแสวงหาความรูดวยตนเองเกิดความรูคงทนถาวร 
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  1.10 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เก่ียวของกับชุดการเรียนดวยตนเอง 
  ธรัญญา นาคหอม (2545: 83) ไดทําการวิจัยเร่ืองการพัฒนาการเรียนดวยตนเองวิชา
ภาษาไทย เร่ืองการสะกดคําใหถูกตอง สําหรับนักเรียน มัธยมศึกษาปที่3 โรงเรียนอุตรดิตถวิทยา 
จังหวัดอุตรดิตถ โดยนําชุดการเรียนดวยตนเองไปทดลองใชเพ่ือวิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุด
การเรียนดวยตนเองตามลําดับขั้นการทดลองจํานวน 30 คน ผลการศึกษาคนควา พบวาชุดการเรียน
ดวยตนเองที่สรางขึ้นน้ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐาน 85/85 เพราะทําไดถึง 89.27/91.22 
  สุพัตรา ชื่นเจริญ (2546: 69) ไดทําการพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย
เร่ืองการเขียนบทรอยกลองสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 การศึกษาคนควาครั้งน้ีมีมุงหมาย
เพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง การเขียนบทรอย
กรองสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 ผลการศึกษาคนควา
พบวา ไดชุดการเรียนดวยตนเองที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑมาตรฐานที่กําหนดมีประสิทธิภาพเปน 
95.22/94.80 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไวคือ 85/85 
  วราวุฒ พยัคฆพงษ (2549: บทคัดยอ) ไดติดตามผลการใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง 
วิชาเทคนิคการปฏิบัติงานกับชุมชนสําหรับครูการศึกษานอกโรงเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผล
การใชชุดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาเทคนิคการปฏิบัติงานกับชุมชน ของครูการศึกษานอกโรงเรียน 
ศูนยบริการการศึกษานอกโรงเรียนอําเภอ กลุมลําตะคอง จังหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษาพบวา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูดวยตนเอง วิชาเทคนิคการปฏิบัติงานกับชุมชนสําหรับครูการศึกษา
นอกโรงเรียน ไดผลออกมา คือ ชุดการเรียนรูดวยตนเอง ทั้ง 6 หนวยการเรียนรูแตละหนวยการเรียนรู  
มีประสิทธิภาพอยูระหวาง 83.57 – 85.69 /86.09 – 87.80 และมีประสิทธิภาพโดยรวม เทากับ 
84.34/86.83 ซึ่งสูงกวาเกณฑมาตรฐาน 80/80  
           ไพโรจน  เมฆอรุณ (2551: 51) ไดพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่อง ไตรยางศและ
การผันอักษรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนศรีอยุธยา กรุงเทพมหานคร การศึกษา
คนควาครั้งนีมี้มุงหมายเพ่ือพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองตามเกณฑ 80/80 
ผลการศึกษาคนควาพบวา มีประสิทธิภาพเปน 80.15/84.74 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่กําหนด และนักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
   คูดนี (Cudney. 1975: 26) ไดศึกษาผลการเรียนโดยใชชุดการเรียนดวยตนเองเปรียบเทียบ
กับการสอนปกติ เพ่ือฝกทักษะการพยาบาลที่มหาวิทยาสัยเดลแวร ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางเรียน
ไมแตกตางกับการสอนปกติ 
  บรอวเลย (Brawley. 1975: 4280 – A) ไดทําการศึกษาประสิทธิภาพของการใชชุด
การเรียนแบบสื่อประสม สอนเรื่องการบอกเวลากับเด็กเรียนชา กลุมตัวอยางไดจากการสุมเด็กที่
เรียนชาโดยใชแบบสอบถาม ผลปรากฏวากลุมทดลองที่ใชชุดการเรียนบอกเวลาตอเน่ือง มีผลการ
เรียนดีกวากลุมควบคุมที่ไมใชชุดการเรียน  
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  ไบรแอน และสมิท (Bryan; & Smith. 1975: 24 – 25) ไดกลาวถึงผลการวิจัยการใช
ชุดการเรียนดวยตนเอง ที่มหาวิทยาลัยเซาทแคโรไรนา ในวิชาประวัติศาสตรศิลปะใชการทดลอง   
3 ภาคเรียนผลปรากฏวาผูเรียนรอยละ 60 มีผลการเรียนสูงขึ้นกวาเดิม รอยละ 95 มีความสนุกสนาน
ในการเรียนเพ่ิมขึ้นและรอยละ 74 ชอบการเรียนดวยชุดการเรียนมากกวาการเรียนปกติ 
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดการเรียนตามที่กลาวมา ผูวิจัยเห็นวา ชุด
การเรียนมีคุณคาพอที่จะนํามาใชสอนได เพราะผลการวิจัยสวนใหญพบวา การสอนโดยใชชุดการเรียน
มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไมไดเรียนดวยชุดการเรียน   
นอกจากนี้ชุดการเรียนยังมีขอดีในดานอ่ืนๆ อีกหลายประการ เชน นักเรียนมีความพอใจในการเรียน 
ชวยใหมีความคงทนในการจําดีกวา ชวยใหนักเรียนศึกษาดวยตนเองไดในบางเรื่องบางโอกาส 
ดังนั้นจึงทําให ผูวิจัยสนใจที่จะพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเองวิชาภาษาไทย เพ่ือประโยชนในการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทยตอไป  
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
 2.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นักการศึกษาไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี้ 
  ไพศาล  หวังพานิช (2523: 209) ไดใหความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวดังน้ี 
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ
การเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรม หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเปนการตรวจสอบระดับ
ความสามารถ หรือความสัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเรียนรูเทาไร มีความสามารถชนิดใด ซึ่งสามารถวัด
ได 2 แบบ ตามจุดมุงหมาย และลักษณะวิชาที่สอน คือ 
  1. การวัดดวยการปฏิบัติ เปนการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติหรือ
ทักษะของผูเรียนโดยมุงเนนใหผูเรียนไดแสดงความสามารถดังกลาว ในรูปการกระทําจริงใหออกมา
เปนผลงาน เชน วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การชาง เปนตน การวัดแบบนี้จึงตองวัดโดยใชขอสอบ
ปฏิบัติ   
  2.  การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเน้ือหาวิชา อันเปน
ประสบการณการเรียนรูของผูเรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆ สามารถวัดไดโดย
ใชขอสอบผลสัมฤทธิ์            
            บุญชม  ศรีสะอาด (2537: 68) ใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 
ผลที่เกิดขึ้นจากการคนควา การอบรม การสั่งสอน หรือประสบการณตางๆ รวมทั้ง ความรูสึก คานิยม 
จริยธรรมตางๆ ที่เปนผลมาจาการฝกสอน 
    ภพ เลาหไพบูลย (2542: 329) ใหความหมาย ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วา หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดได จากที่ไมเคยกระทํา หรือกระทํา
ไดนอยกอนที่จะมีการเรียนการสอน ซึ่งเปนพฤติกรรมที่มีการวัดได    
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  พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 29-32) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ

รวมถึงความรูความสารถของบุคคล อันเปนผลมาจากการเรียนการสอนหรือคือมวลประสบการณทั้ง

ปวงที่บุคคลไดรับจากการเรียนการสอนทําใหบุคคลเกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดานตางๆ

ของสมรรถภาพของสมอง 

  จากความหมายขางตนจึงสามารถสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ผลที่เกิด

จากการอบรม สั่งสอน การคนควา ประสบการณตาง ๆ และการนําเอาขอมูลทั้งหลายที่ไดจากการวัด

มาใชตัดสิน หาขอสรุป ประเมินคา แลวแสดงระดับความสามารถของนักเรียนหรือการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถทางดานพุทธิพิสัย ดานจิตพิสัย และดานทักษะพิสัย 

 

 2.2 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   ในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตองมีเครื่องมือวัดซึ่งเคร่ืองมือที่นิยมใชเพ่ือเปน

ประโยชนตอการพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรูที่กําหนดไว และตอการปรับปรุง 

พัฒนาการสอนของครูใหมีคุณภาพยิ่งขึ้น คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ มีนักการศึกษาใหความหมาย

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไวในแนวเดียวกัน ดังนี้ 

  เยาวดี  วิบูลยศรี (2540: 28) ใหความหมาย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วา หมายถึง 

แบบทดสอบวัดความรูเชิงวิชาการ มักใชวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เนนการวัดความรูความสามารถ

จากการเรียนรูในอดีตหรือสภาพปจจุบันของแตละบุคคล 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2545: 96) ใหความหมาย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วา หมายถึง 

แบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะและความสามารถทางวิชาการ ที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลววา

บรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวเพียงใด 

  สมบูรณ ตันยะ (2545: 143) ใหความหมาย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วา หมายถึง 

แบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลววา บรรลุผลสําเร็จ

ตามจุดประสงคที่กําหนดไวเพียงใด 

  สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะความสามารถ

ทางวิชาการที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลวในอดีต หรือสภาพปจจุบันวาบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคที่

กําหนดไวเพียงใด ซึ่งมีทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง อาจเปนแบบอัตนัยหรือปรนัย และแบบทดสอบ

มาตรฐานที่สรางโดยผูเชี่ยวชาญ 

 
 2.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ประกิจ รัตนสุวรรณ (2525: 210) แบงประเภทแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดังนี้ 
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  1.  แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชเอง (Teacher-Made Test) 
  ครูผูสอนจัดสรางขึ้นเพ่ือวัดความกาวหนาของนักเรียน ภายหลังจากไดมีการเรียน 
การสอนไประยะหนึ่งแลว โดยปกติแบบทดสอบประเภทนี้ จะใชเฉพาะภายในกลุมนักเรียนที่ครูผูสอน 
สอนเทานั้น จะไมนําไปใชกับนักเรียนกลุมอื่น ทั้งนี้โดยมีจุดมุงหมายเพื่อตรวจสอบนักเรียนวามี
ความรูความสามารถตามจุดมุงหมายของการเรียนรูมากเพียงใด และนําผลการสอบนี้ไปใชทั้ง
ปรับปรุงซอมเสริมการเรียนการสอน หรือนําไปใชตัดสินผลการเรียนของนักเรียน  
    2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เปนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
เชนเดียวกับแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชเองแตมีจุดมุงหมาย เพื่อเปรียบเทียบการเรียนดานตางๆ 
ของนักเรียนตางกลุมกัน 
              พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545: 96) ไดสรุปประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยทั่วไปไว ดังนี้ 
  1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียน
เฉพาะกลุมที่ครูสอนเปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นใชกันโดยทั่วไปในสถานศึกษา มีลักษณะเปน
แบบทดสอบขอเขียน ซึ่งแบงไดอีก 2 ชนิด คือ 
   1.1 แบบทดสอบอัตนัย เปนแบบทดสอบที่กําหนดคําถามหรือปญหาใหแลวให
ผูตอบเขียนโดยแสดงความรู ความคิด เจตคติไดอยางเต็มที่ 
   1.2 แบบทดสอบปรนัยหรือแบบใหตอบสั้นๆ เปนแบบทดสอบที่กําหนดให
ผูตอบเขียนตอบสั้นๆ หรือมีคําตอบใหเลือกแบบจํากัดคําตอบ ผูตอบไมมีโอกาสแสดงความรู 
ความคิด ไดอยางกวางขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้ แบงออกเปน 4 แบบ คือ
แบบทดสอบถูก – ผิด แบบทดสอบเติมคํา แบบทดสอบจับคู แบบทดสอบเลือกตอบ 
  2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์ของผูเรียนทั่วๆ 
ไป ซึ่งสรางโดยผูเชี่ยวชาญ มีการวิเคราะห  และปรับปรุงอยางดีจนมีคุณภาพมีมาตรฐาน 
  สรุปไดวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เปนแบบทดสอบที่ใชวัดความรู ทักษะความสามารถ
ทางวิชาการที่ผูเรียนไดเรียนรูมาแลวในอดีตหรือสภาพปจจุบันวาบรรลุผลสําเร็จตามจุดประสงคที่
กําหนดไวเพียงใด ซึ่งมีทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเอง อาจเปนแบบอัตนัยหรือปรนัยและแบบทดสอบ
มาตรฐานที่สรางโดยผูเชี่ยวชาญ 
 
 2.4 หลักเกณฑเบื้องตนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  วัญญา  วิศาลาภรณ (2530: 12) กลาววา ในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนน้ัน มีหลักเกณฑเบื้องตนที่ควรพิจารณาประกอบในการสรางแบบทดสอบดังตอไปน้ี 
  1.  วัดใหตรงกับวัตถุประสงค การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควร
จะวัด ตามจุดมุงหมายของการสอนและจะตองม่ันใจไดวาสิ่งที่ตองการวัด วัดไดจริงตรงและครบ
จุดประสงคการเรียนรู  
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  2. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปนการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียนการ
เปลี่ยนแปลง และความกาวหนาไปสูจุดหมายที่วางไว ดังน้ันครูควรจะทราบวากอนเรียนนักเรียนมี
ความรูความสามารถอยางไร 
  3.  การวัดผลเปนการวัดทางออม เปนการยากที่จะใชขอสอบแบบเขียนตอบ วัดพฤติกรรม
ของผูเรียน การวัดจะตองทําอยางรอบคอบและถูกตอง 
  4. การวัดผลการศึกษาเปนการวัดที่ไมสมบูรณ เปนการยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอยางที่
สอนไดภายในเวลาจํากัด สิ่งที่สอบไดวัดไดเปนเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเทานั้น ดังนั้น จึง
ตองม่ันใจวาสิ่งที่สอบวัดนั้น เปนตัวแทนที่แทจริงได 
  5.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษานั้น มิใชเพียงเพื่อจะใหเกรดเทานั้น การวัดผล
เปนเครื่องชวยในการพัฒนาการสอนของครู เปนเครื่องชวยในการเรียนของนักเรียน ดังน้ันการสอบ
ปลายภาคครั้งเดียว จึงไมพอที่จะวัดกระบวนการเจริญงอกงามของนักเรียนได 
  6. ในการใหการศึกษาที่สมบูรณนั้น สิ่งสําคัญไมไดอยูที่การทดสอบแคเพียงอยางเดยีว 
กระบวนการสอนของครูก็เปนสิ่งสําคัญย่ิง 
  7.  การวัดผลการศึกษา ทฤษฎีการวัดผลเชื่อวาคะแนนที่สอบไดเทากับคะแนนจริง
บวกความผิดพลาดในการวัด 
  8.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควรจะเนนการวัดความสามารถในการใชความรู
ใหเปนประโยชน หรือการนําความรูไปใชในสถานการณใหมๆ 
  9. ควรคํานึงถึงขีดจํากัดของเครื่องมือที่ใชในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เครื่องมือ
ที่ใชโดยมากคือขอสอบขีดจํากัดของขอสอบ ไดแก การเลือกตัวแทนของเนื้อหา เพ่ือมาเขียนขอสอบ
ความเชื่อถือไดคะแนน และการตีความหมายของคะแนน เปนตน 
   10.  ควรจะใชชนิดของแบบทดสอบหรือคําถามใหสอดคลองกับเน้ือหา เพ่ือวิชาที่สอบ 
และจุดประสงคที่จะสอบวัด 
   11.  ในสภาพแวดลอมที่ตางกัน คะแนนที่สอบไดอาจแตกตางกัน ดังน้ัน ในการวัดผล
การศึกษา จึงจะทําขอสอบไดเสร็จ 
   12.  ใหขอสอบมีความเหมาะสมกับนักเรียน เชน มีความยากงายพอเหมาะ มีระดับ
ความยากงายของภาษาที่ใชเหมาะสม มีเวลาสอบนานพอที่นักเรียนสวนใหญจะทําขอสอบไดเสร็จ 
    จันทิมา พรหมโชติกุล (2529: 22) ไดกลาววา การเขียนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนน้ัน ควรกําหนดเปนขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  1.  กําหนดจุดมุงหมาย ในการเขียนขอสอบทุกครั้ง ผูรับผิดชอบควรจะทราบชัดวาจะ
ออกขอสอบเพื่อวัดผลใคร วัดอะไร และวัดทําไม เพ่ือจะไดสามารถกําหนดจุดมุงหมายในการออก
ขอสอบครั้งน้ันไดถูกตองชัดเจน การที่ผูรับผิดชอบหรือผูดําเนินการ จะทราบวาจะออกขอสอบเพื่อ
วัดผลใครนั้นก็เพ่ือจะไดนําไปใชกําหนดขอบขายเนื้อหาหรือระดับความยากงายของขอสอบใหเหมาะสม
กับกลุม เชน ควรทราบวากลุมที่จะวัดนั้นเกงหรือออน กําลังเรียนอยูในระดับชั้นใด จบระดับชั้นใด 
หรือจบสาขาวิชาอะไร เปนตน สวนที่ควรทราบวาจะวัดอะไรนั้นก็เพื่อจะไดกําหนดเนื้อหาหรือ
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พฤติกรรมที่จะใชวัดผูเรียนไดเหมาะสม เชน ควรทราบวาจะวัดความรู ทักษะ ความสนใจ เจตคติ 
หรืความสามารถสวนใดของเด็ก หรือวัดหลายๆ อยางรวมกัน ประการสุดทายที่กลาววาควรทราบวา
วัดทําไมนั้นก็เพ่ือจะไดสามารถกําหนดชนิดและรูปแบบของขอสอบที่จะวัดไดถูกตองเหมาะสม เชน 
ควรทราบวาจะวัดและประเมินผลเพ่ือคัดเลือก เพ่ือวินิจฉัยหรือเพ่ือจัดประเภทผูเรียน ดังนั้นจุดมุงหมาย
จึงควรกําหนดออกมาวาในการออกขอสอบเพ่ือวัดผลแตละครั้งเราจะออกขอสอบเพ่ือวัดผลผูเรียน
กลุมใด จะวัดคุณลักษณะหรือพฤติกรรมอะไรของเด็ก และจะวัดเพื่ออะไร 
  2. กําหนดเนื้อหาและพฤติกรรมที่จะวัด จากขั้นตอนการวางแผนในขอ 1 จะทําให
ผูดําเนินการสามารถกําหนดขอบขายเนื้อหาและปริมาณของพฤติกรรมที่จะออกขอสอบเพื่อใชวัดได 
การกําหนดขั้นตอนนี้มีสวนสําคัญอยางยิ่งที่จะทําใหผลการวัดครั้งนั้นถูกตองหรือไม เพราะถา
สามารถกําหนดขอบขายเน้ือหาและปริมาณของพฤติกรรมที่จะออกขอสอบเพ่ือใชวัดถูกตอง
เหมาะสม ก็จะชวยใหสามารถสรางขอสอบใหเปนเครื่องมือวัดไดเที่ยงตรงตามไปดวย การกําหนด
เน้ือหาและพฤติกรรมที่จะวัดในขั้นตอนนี้จะนําไปใชในการวิเคราะหจุดประสงคและเนื้อหาในการ
เรียนการสอนเพื่อจะไดทราบวาเราจะวัดเนื้อหาและพฤติกรรมนั้นๆ มากนอยเพียงไร และจะโยงไป
ถึงการเขียนจุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม ซึ่งจะใชเปนแนวทางในการออกขอสอบดวย 
  3. กําหนดชนิดและรูปแบบของขอสอบ จากขั้นตอนที่ 1 และ 2 สามารถนํามากําหนด
ชนิดและรูปแบบของขอสอบที่จะใชวัดพฤติกรรมของเด็กได เนื่องจากขอสอบที่จะใชในการวัดและ
ประเมินผลการศึกษามีหลายชนิดหลายรูปแบบ และบางชนิดบางรูปแบบก็จะเหมาะที่จะใชวัดพฤติกรรม
ไดเพียงบางอยาง การวัดแตละครั้งจึงตองระมัดระวังในการเลือกใชชนิดและรูปแบบขอสอบใหเหมาะสม
รวมถึงบางทีอาจตองใชขอสอบหลากหลายชนิดและรูปแบบมาประกอบกันดวย 
  4. กําหนดสวนประกอบอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของกับขอสอบ นอกจากการกําหนดชนิดและ
รูปแบบของขอสอบแลว ควรจะไดกําหนดสวนประกอบอื่นๆ ของขอสอบรวมทั้งบุคคลหรือสิ่งที่มี
สวนเกี่ยวของกับขอสอบที่จะใชวัดนั้นดวย เชน 
     - จํานวนขอคําถามและเวลาที่จะใชในการสอบ 
     - ผูรับผิดชอบในการสรางขอสอบ 
                   - ระยะเวลาที่ใชในการสรางขอสอบ โดยกําหนดเปนขั้นตอนตั้งแตเร่ิมเขียนขอ
คําถามจนถึงขั้นสรางขอสอบฉบับนั้นเสร็จและเขียนหรือพิมพเรียบรอยพรอมที่จะนําไปใชสอบ 
     - วิธีการที่จะใหตอบคําถาม 
                      - วิธีการใหคะแนน 
                      - วิธีการตรวจสอบคุณภาพขอสอบ เปนตน 
  5. ลงมือเขียนหรือสรางขอสอบ ในการเขียนหรือสรางขอสอบถาเวลาไมเรงรัดมาก 
ผูเขียนควรเลือกเวลาที่สมองปลอดโปรง ปราศจากความกังวลในเรื่องตางๆ แตถาจําเปนตองรีบเขียน
ในขณะที่มีเร่ืองตองคิดหรือกังวล ก็ควรจะละวางในเรื่องราวหรือภาระตางๆ ลงเสียชั่วคราว ในกรณี
ที่มีเวลาสําหรับเขียนขอสอบเปนชวงยาว ก็ควรจะคอยๆ เขียนไป คิดออกเมื่อใดใหรีบบันทึกไวทันที 
ถาเห็นวายังไมดีก็คอยแกไขปรับปรุงใหดีขึ้น จะอยางไรก็ตามขอใหรีบบันทึกเก็บไวกอน ในการ
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เขียนขอสอบควรจะมีเวลาเผื่อไวสําหรับนําขอสอบที่คิดและเขียนเรียบรอยแลวมาตรวจอีกครั้งหรือ  
2 ครั้งกอนนําไปใชหรือวิจารณเพื่อวาอาจจะพบขอบกพรองที่ควรแกไขอันจะมีผลทําใหมีโอกาส
ปรับปรุงขอสอบใหสมบูรณหรือดีขึ้นกวาเดิม 
  6. วิจารณขอสอบ ขั้นตอนนี้เปนเร่ืองสําคัญและจําเปนเชนเดียวกัน ถาสามารถนํา
ขอสอบที่เขียนเสร็จแลวมาใหผูอ่ืนชวยวิจารณ โดยตนเองเขารวมฟงหรือรวมวิจารณดวยก็จะชวยให
ขอสอบมีโอกาสไดรับการปรับปรุงใหดียิ่งกวาเดิมไดอีกทอดหนึ่ง 
  สรุปไดวาการสรางแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนตองพิจารณาจุดประสงคการ
เรียนรูวาตองการวัดอะไร สิ่งที่วัดนั้นวัดพฤติกรรมของผูเรียนไดจริงและสอดคลองกับเน้ือหาการเรียน
การสอนจริง จึงจะถือวาเปนแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีประสิทธิภาพ 
 
 2.5 กระบวนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ (2525: 21 – 30) ไดกลาวถึง ขั้นตอนของกระบวนการสราง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว ดังนี้ 
  ข้ันที่ 1 การวางแผนสรางแบบทดสอบ การวางแผนสรางแบบทดสอบวาจะสราง
แบบทดสอบอยางไร จําเปนตองเรียนรูกอนวา เราจะนําแบบทดสอบไปใชเพ่ือทําอะไรหรือตองทราบ
จุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใชนั่นเอง โดยหลักการแลวการนําแบบทดสอบไปใชจะสัมพันธ
อยูกับการสอน เชน การสอบเพื่อตรวจสอบความรูเดิมจะสอบกอนทําการสอนการสอบ เพ่ือปรับปรุง
การเรียนการสอนและวินิจฉัยขอบกพรองจะสอบในระหวางดําเนินการสอน และการสอน เพ่ือสรุปผล
การเรียนจะสอบหลังจากการสอนเสร็จสิ้นทั้งหมดแลว ดังน้ัน จุดประสงคของการนําแบบทดสอบไปใช 
อาจจําแนกเปน 4 จุดประสงค ดังนี้ 
   1.  ใชตรวจสอบความรูเดิม จะทําการสอบกอนที่จะเร่ิมตนการสอน เพ่ือพิจารณาวา 
    1.1  นักเรียนมีความรูพ้ืนฐานที่จําเปนสําหรับเนื้อหาที่จะเรียนเพียงพอหรือไม 
    1.2  นักเรียนมีความรูในเนื้อหาที่จะสอนหรือไม 
   2. ใชตรวจสอบความกาวหนาและปรับปรุงการเรียนการสอน 
   3.  ใชวินิจฉัยผูเรียน 
   4.  ใชสรุปผลการเรียน 
   การวิเคราะหหลักสูตรเปนกระบวนการในการจําแนกแยกแยะในวิชานั้นๆ มี
หัวขอเน้ือหาสาระที่สําคัญอะไรบาง มีจุดประสงคที่จะใหเกิดพฤติกรรมอะไรบางดังน้ันการวิเคราะห
หลักสูตร จึงประกอบดวยการวิเคราะห 2 อยาง คือ 
   1. การวิเคราะหเน้ือหาวิชา การวิเคราะหเน้ือหาวิชา เปนการจําแนก หรือจัด
หมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอสําคัญโดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
     -  ความสัมพันธเกี่ยวของกันของเน้ือหา 
     -  ความยากงายของเนื้อหา 
     -  ขนาดความยาวของเนื้อหา 
     -  เวลาที่ใชสอน 
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   2. การวิเคราะหจุดประสงค การวิเคราะหจุดประสงคเปนการจําแนกหรือจัด
หมวดหมูเน้ือหาวิชาเปนหัวขอสําคัญ โดยคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ี 
     -  รวบรวมจุดประสงคของเนื้อหาวิชาทั้งหมด จากหนังสือหลักสูตรและคูมือครู 
     -  เขียนพฤติกรรมที่สําคัญของแตละจุดประสงคทั้งหมด 
     -  รวมพฤติกรรมที่มีลักษณะคลายคลึงกันใหเปนพฤติกรรมเดียวกัน 
     -  นิยามความหมายของพฤติกรรมที่รวมแลว 
  ข้ันที่ 2 การตระเตรียมงานและเขียนขอสอบ เม่ือวางแผนการสรางแบบทดสอบ โดย
การสรางเปนตารางวิเคราะหหลักสูตรเรียบรอยแลว จะตองตระเตรียมงาน และเขียนขอสอบตอไป 
  ข้ันที่ 3 การทดลองสอบ เม่ือเขียนขอสอบ และจัดพิมพเรียบรอยก็นําไปทดลองสอบ 
  ข้ันที่ 4 การประเมินผลแบบทดสอบ การประเมินผลแบบทดสอบ เปนการตรวจสอบ
วา แบบทดสอบมีคุณภาพหรือไม โดยพิจารณาตามคุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบซึ่งมี ดังนี้ 
   1. ความแมนตรง หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดพฤติกรรมไดตรงตามที่ระบุ
ไวในจุดประสงคและตามที่ทําการสอนจริง 
   2.  ความเชื่อม่ัน หมายถึง แบบทดสอบใหผลการสอบสอดคลองตรงกันทุกครั้ง 
   3.  อํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบที่แบงแยกคนเกงออนออกจากกันได กลาวคือ 
คนเกงจะตอบถูก คนออนจะตอบผิด 
   4.  ความยากงาย หมายถึง จํานวนเปอรเซ็นตผูตอบถูกทั่วไปแลว ความยากงาย
ที่เหมาะสมจะมีจํานวนครึ่งหนึ่งตอบถูก 
   5. ความเปนปรนัย หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจน และการใหคะแนนชัดเจน 
   6. ความเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบที่มีคําถามชัดเจนและการใหคะแนน
ชัดเจน 
   7. ประสิทธิภาพ หมายถงึแบบทดสอบทีใ่ชนัน้ ประหยัดเวลา การสราง การดําเนิน 
การสอบ การตรวจใหคะแนน แตใหผลการสอบถูกตอง 
 
   8.  ความสมดุล หมายถึง แบบทดสอบสามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงค
และเนื้อหา มีสัดสวนจํานวนขอสอบสอดคลองตามตารางวิเคราะหหลักสูตร 
   9. ความยุตธิรรม หมายถึง แบบทดสอบมีความชัดเจน ไมคลุมเครือ และเปดโอกาส
ใหทุกคนมีโอกาสที่จะตอบถูก 
      10. ความเหมาะสมของเวลา หมายถึง แบบทดสอบทีไ่ดกําหนดเวลาไวอยางเพียงพอ 
  อุทุมพร  จามรมาน (2540: 27) กลาวถึงการสรางขอสอบทีเ่ปนระบบนั้นมีขั้นตอนดงันี้ 

1. การระบุจุดมุงหมายในการทดสอบ 
2. การระบุเน้ือหาใหชัดเจน 
3. การทําตารางเนื้อหากับจุดมุงหมาย  
4. การทําน้ําหนัก 
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5. การกําหนดเวลา 
6. การกําหนดจํานวนขอและคะแนน 
7. การเขียนขอสอบ 
8. การตรวจสอบขอเขียนที่เขียนขึ้น 
9. การทดสอบใช  แกไข  ปรับปรุง 

  จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทําใหเห็นวาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เปนความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เปนการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดจากการฝกอบรมหรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน จึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล ของบุคคลวาเรียนรู
เทาไร มีความสามารถชนิดใด ซึ่งในการจัดการเรียนการสอนครูตองศึกษา เรื่องการวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ใหเขาใจ เพราะเปนสิ่งที่วัดความรูความสามารถของผูเรียน เพ่ือที่ครูจะไดนําผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ไดไปปรับใชในการสอนตอไป 
 
 2.6 งานวิจัยในประเทศและตางประเทศที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  ชุลีพร ฤทธิเดช (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ชนิดของคําในภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่จัดการเรียนรูโดย
ใชและไมใชแผนที่ความคิด พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนกับหลังเรียนของกลุมทดลองที่
จัดการเรียนรูโดยใชแผนที่ความคิดมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนกับหลังเรียนของกลุมควบคุมที่จัดการเรียนรูโดยไมใชแผนที่ความคิดมี
ความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ของคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง 
ชนิดของคําในภาษาไทย ที่จัดการเรียนรูโดยใชและไมใชแผนที่ความคิด ของกลุมทดลองอยูในระดับ
ปานกลางโดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 3.17 และกลุมควบคุมอยูในระดับนอยโดยมีคาเฉลี่ยเทากับ 2.24 
  สุนันท  กลอมฤทธิ์ (2547: บทคัดยอ) ไดศึกษาเกี่ยวกับการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชา ท 32101 ภาษาไทย เร่ืองขุนชางขุนแผน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่
เรียนโดยการจัดการเรียนแบบบูรณาการกับการจัดการเรียนแบบปกติ เปนงานวิจัยกึ่งทดลองมี
วัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการ
จัดการเรียนแบบบูรณาการ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 โรงเรียนเสนา “เสนาประสิทธิ์” 
อําเภอเสนา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จํานวน 60 คน ไดมาโดยวิธีการสุมอยางงาย เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยประกอบดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการวิชาภาษาไทยกับแผนการจัดการเรียนรู
แบบปกติวิชาภาษาไทย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรยีน 
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบบูรณาการและการจัดการเรียนรูแบบ
ปกติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา ท 32101 ภาษาไทยไมแตกตางกันและมีความคิดเห็นตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูในระดับดี 
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  รังสรรค กลิ่นแกว (2548: บทคัดยอ) ไดเสนอผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาภาษาไทยระหวางวิธีกาสอนแบบบทเรียนสําเร็จรูปภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสืบคน  
ท 43202 กับวิธีการสอนแบบปกติ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 มีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 ยอมรับสมมติฐานวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนดวย
วิธีการสอนแบบบทเรียนสําเร็จรูปภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการสืบคน ท43202 สูงกวาการเรียน
ดวยวิธีการสอนแบบปกติ 
  นุจารี  สุขีเมฆ (2550: บทคัดยอ) ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เร่ือง นิทานพื้นบาน ของ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอร
ชวยสอนและเรียนจากการสอนแบบปกติ พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวย
บทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอน สูงกวานักเรียนที่เรียนจากการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นักเรียนที่เรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนและนักเรียนที่เรียนจากการสอน
แบบปกติมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากอนเรียน 
  บรุซ (Bruce. 1972: 429-A) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชชุด
การเรียนดวยตนเองกับการสอนแบบธรรมดาที่มหาวิทยาลัยไอโอวา พบวา การสอนโดยใชชดุการเรยีน
ดวยตนเองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบธรรมดา 
  จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน สรุปไดวา การจัดการเรียนการสอนที่ดี มีประสิทธิภาพและตระหนักถึงตัวผูเรียนเปน
สําคัญจะสงผลดีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
 
3. เอกสารที่เก่ียวของกับวรรณคดีเร่ือง อิเหนา    
 3.1 ความหมายของวรรณคดี 
    คําวาวรรณคดีไดมีผูใหคําจํากัดความไวหลากหลายดังนี้ คือ 
    พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (2545: 1,055) ไดใหความหมายวา 
วรรณกรรมที่ไดรับการยกยองวาแตงดีมีคุณคาเชิงวรรณศิลป 
    พระวรวงศเธอ กรมหม่ืนนราธิปพงศประพันธ (2506: 3) ทรงใหคําจํากัดความของ
วรรณคดีไววา "วรรณคดีโดยแท เปนศิลปกรรมหรือสิ่งสุนทร ซึ่งนักประพันธมีความรูสึกนึกคิดอยาง
ใดแลว ก็ระบายภาพใหผูอานไดชมความงามตามที่นักประพันธรูสึกนึกคิดไวดวย 
          เจือ  สตะเวทิน (2514: 8) กลาววา วรรณคดี คือหนังสือหรือบันทึกความคิดที่ดีที่สุด
ดวยทวงทํานองเขียนที่ประณีตบรรจงครบองคแหงศิลปะของการเขียน สามารถดลใจใหผูอานผูฟง
เกิดความปติเพลิดเพลิน มีความรูสึกรวมกับผูแตง เห็นจริงเห็นจังกับผูแตง เรียกกันเปนสามัญวา มี
ความสะเทือนอารมณ ทั้งตองประกอบไปดวยคุณคาสาระอีกดวย 
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     เปลื้อง ณ นคร (บรรเทา กิติศักดิ์. 2540: 2; อางอิงจาก เปลื้อง ณ นคร. ม.ป.ป.) ให
ความหมายไวในหนังสือประวัติวรรณคดีวา วรรณคดีหมายถึงบทประพันธอันประกอบดวยศิลปะ
แหงการนิพนธและมีเน้ือเรื่องอันมีอํานาจดลใจใหเกิดความรูสึกและอารมณตางๆ มิใชเปนเรื่องที่ให
ความรูอยางเดียว 
        สรุปวา วรรณคดีเปนหนังสือที่มีลักษณะเฉพาะแตงอยางมีศิลปะ มีความดีเดนในดาน
การแสดงอารมณและความรูสึกนึกคิดอยางละเอียดลึกซึ้ง จูงใจผูอานใหเห็นความงามและความไพเราะ  
ใชถอยคําลึกซึ้งกินใจ ปลุกความรูสึกนึกคิด ปลุกอารมณผูอาน วรรณคดีจึงมีความสวยงามดวย
ถอยคําและมีศิลปะที่เรียกวา วรรณศิลป เปนผลงานของกวีที่ชวยยกระดับจิตใจและภูมิปญญาผูอาน
ใหกวางขวางและสูงขึ้น 
 
 3.2  ประวัติความเปนมาของวรรณคดีเร่ืองอิเหนา 
  สุนีย วิลาวรรณ (2542: 181-182) เร่ืองอิเหนานั้นมีการเลาอยางแพรหลายกันมากใน
ชวาเชื่อกันวาเปนนิยายอิงประวัติศาสตรของชวา (เปนเรื่องราวเกี่ยวกับพงศกษัตริยทั้งหลาย) ใน
สมัยพุทธศตวรรษที่ 16 ปรุงแตงมาจากพงศาวดารชวาและมีดวยกันหลายสํานวน พงศาวดารเรียก
อิเหนาวา “อิเหนา ปนหยี กรัต ปาตี” (Panji Inu Kartapati) แตในหมูชาวชวามักเรียกกันสั้นๆ วา 
“ปนหยี” (Panji) สวนเรื่องอิเหนาที่เปนนิทานนั้น นาจะแตงขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่ 20-21 หรือใน
ยุคเสื่อมของราชวงศอิเหนาแหงอาณาจักรมัชปาหิต และอิสลามเริ่มเขามาครอบครอง  
  นิทานปนหยีของชวานั้น มีดวยกันหลายฉบับ แตฉบับที่ตรงกับอิเหนาของเราน้ัน คือ 
ฉบับมาลัต ใชภาษากวีของชวาโบราณ มาจากเกาะบาหลี  ประเทศไทยรับเร่ืองอิเหนาเขามาในสมัย
กรุงศรีอยุธยาตอนปลายโดยไดผานมาจากหญิงเชลยปตตานี ที่เปนขาหลวงรับใชพระราชธิดาใน
สมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกศ (ครองราชย พ.ศ. 2275-2301) โดยเลาถวายเจาฟาหญิงกุณฑล และ
เจาฟาหญิงมงกุฎ จากนั้นพระราชธิดาทั้งสองไดทรงแตงเร่ืองขึ้นมาองคละเร่ือง เรียกวาอิเหนาใหญ       
(ดาหลัง) และอิเหนาเล็ก (อิเหนา) ตามลําดับ แตตอมาไดสูญหายไป บทละครเรื่องอิเหนาไดรับ
ความนิยมแพรหลายมากกวาดาหลัง ชื่อตัวละครก็จะคุนหูกวาดาหลัง 
  จนถึงสมัยรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช (รัชกาลที่ 1) 
โปรดใหกวีชวยกันรวบรวมแตงเติมเร่ืองดาหลังและอิเหนาไวตอมาในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จ
พระพุทธเลิศหลานภาลัย (รัชกาลที่ 2) ไดทรงพระราชนิพนธเร่ืองอิเหนาขึ้นใหม ทั้งนี้กลาวกันวา
อาจไมโปรดเรื่องดาหลัง บทละครเรื่องอิเหนา พระราชนิพนธในรัชกาลที่ 2 นี้ ทรงมีพระราชประสงค
ใหใชเปนตนฉบบัสําหรับพระนคร และใชเปนบทสําหรับเลนละครใน (ละครรํา) ซึ่งผูแสดงเปนหญิงลวน 
เนนที่ศิลปะการรายรําทวงทางดงาม บทเจรจานิ่มนวลไพเราะ สมกับเปนละครแบบฉบับอันประณีต
ซึ่งประวัติดังกลาวมีบันทึกไวในพระราชนิพนธอิเหนา ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
ดังนี้ 
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  “อันอิเหนาเอามาทําเปนคํารอง  สําหรับงานการฉลองกองกุศล 

  ครั้งกรุงเกาเจาสตรีเธอนิพนธ  แตเรื่องตนตกหายพลัดพรายไปฯ” 

  นอกจากนี้ ยังมีบรรยายไวในปุณโณวาทคําฉันท ของพระมหานาค วัดทาทราย ระบุ
ถึงการนมัสการพระพุทธบาทสระบุรี ในสมัยสมเด็จพระเจาอยูหัวบรมโกศเชนกัน โดยเลาวามีงาน
มหรสพที่เลนเรื่องอิเหนา ดังนี้ 
  “รองเร่ืองระเดนโดย  บุษบาตุนาหงนั 

  พักพาคูหาบรรณ-  พตรวมฤดีโลม ฯ” 

 3.3 เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
  สุนีย  วิลาวรรณ (2542: 183-184) ตั้งแตวิหยาสะกําไดชมรูปภาพของนางบุษบาก็
หลงรักนาง และอยากไดนางมาเปนมเหสี ทาวกะหมังกุหนิงก็ตามใจลูกสงทูตไปขอนางบุษบากับ
ทางดาหา และเตรียมกองทัพไวถาทาวดาหาปฏิเสธก็จะยกทัพไปตีเมืองดาหา ทาวกะหมังกุหนิงได
เลาเรื่องราวและขอความชวยเหลือจากนองชาย คือ ระตูปาหยัง และทาวประหมัน ซึ่งระตูทั้งสองก็
ทูลทัดทาน ขอใหตรึกตรองดูใหดี เพราะทาวดาหาเปนวงศอสัญแดหวา ซึ่งมีกําลังทหารมากมาย ทั้ง
ไพรพลก็ชํานาญในการสงคราม ทาวกะหมังกุหนิงก็บายเบี่ยงเลี่ยงตอบวาการทําสงครามครั้งน้ีเปน
การชวงชิงนางบุษบาจากจรกา แมพระอนุชาจะอางเหตุผลอยางไรก็ตาม ทาวกะหมังกุหนิงก็ยืนยัน
ความตั้งใจเดิม ไมเปลี่ยนใจจะทําเพื่อลูก  
  ฝายทาวดาหาเมื่อปฏิเสธไมยอมยกนางบุษบาใหแลว ก็มีหนังสือไปขอความ
ชวยเหลือไปหาทาวกุเรปน พระเชษฐา  ทาวกาหลังและทาวสิงหัดสาหรี พระอนุชาทั้งสองทาวสิงหัด
สาหรีเม่ือทราบขาวก็สงทหารไปบอกทาวดาหาวาไมตองวิตก จะสงสุหรานากงไปชวย ฝายเมือง
กุเรปนทาวกุเรปนไดมีหนังสือ 2 ฉบับ ใหดะหมังนําไปใหอิเหนา 1 ฉบับ และใหระตูหมันหยา 1 ฉบับ 
แลวใหกะหรัดตะปาตี ยกทัพไปสมทบกับอิเหนา ชวยทาวดาหาทําศึก กะหรัดตะปาตีก็ยกทัพไป
คอยอิเหนาที่ชายเมืองหมันหยา สวนทาวกาหลังก็ใหตํามะหงงกับดะหมังคุมพลยกออกจากเมืองกา
หลังมาพบสุหรานากงจากเมืองสิงหัดสาหรี สองทัพก็สมทบกันยกไปเมืองดาหา  
  เม่ือทาวดาหาปฏิเสธไมยอมยกนางบุษบาให ทาวกะหมังกุหนิงก็เตรียมจัดทัพยกไปตี
เมืองดาหา ใหวิหยาสะกําเปนกองหนา พระอนุชาทั้งสองเปนกองหลัง ทาวกะหมังกุหนิงเปนจอมทัพ 
ทาวกะหมังกุหนิงไดใหโหรโหรตรวจดูดวงชะตาวารายดีประการใด โหรทํานายวาดวงชะตาของ  
ทาวกะหมังกุหนิงและวิหยาสะกํานั้นถึงฆาต ถายกทัพไปในวันพรุงน้ีจะพายแพแกศัตรูแนนอน ให
เวนไปสัก 7 วัน แลวจึงจะพนเคราะหไปทําศึกได แตทาวกะหมังกุหนิงก็มิไดเปลี่ยนความตั้งใจ ยก
ทัพไปตามกําหนดที่ตั้งใจไว  
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  เม่ือทาวดาหาทราบขาวศึกก็ใหตั้งคายรอบกรุงดาหาไว ทัพเมืองกะหมังกุหนิงก็ไดยก
ทัพมาประชิดเมืองดาหา ทาวดาหาเมื่อเห็นศึกมาประชิดเชนนั้นก็รูสึกนอยใจอิเหนาวาศึกครั้งน้ี 
เกิดขึ้นเพราะอิเหนาเปนตนเหตุ สุหรานากงและเสนาเมืองกาหลังเมื่อมาถึงก็เขาเฝาทาวดาหา       
สุหรานากงแจงใหทาวดาหาทราบวา ทาวกุเรปนสงกะหรัดตะปาตีใหสมทบกับทัพอิเหนามาชวย 
ทาวดาหาก็เชื่อวากะหรัดตะปาตีนั้นคงมา แตไมเชื่อวาอิเหนาจะจากหมันหยามาได ทาวดาหา
เสนอแนะการทําศึกแกสุหรานากงวาไมควรออกไปสูรบนอกเมือง เพราะกองทัพศัตรูกลายกมาครั้งน้ี
ก็ยอมมีความสามารถมีกําลัง ควรตั้งม่ันไวในเมืองกอน ถาทัพตางๆ ยกมาชวยแลวคอยตีกระหนาบ 
ศึกก็จะลาเลิกไป  อิเหนาเมื่อไดรับหนังสือจากทาวกุเรปนใหยกทัพไปชวยทาวดาหา ถาไมยกไป
ชวยก็ขาดจากความเปนพอลูกกัน แมตายก็ไมตองไปเผา อิเหนา อานจบแลวก็นึกวา นางบุษบาจะ
งามแคไหน ใครตอใครจึงมาหลงรัก ถางามเหมือนจินตะหราก็สมควรที่จะหลงรัก อิเหนาคิดวาอีก           
7 วันจึงจะยกทัพไปแตดะหมังทูลเตือนวาอาจไปชวยไมทัน อิเหนาจึงจําใจยกทัพไปวันรุงขึ้น อิเหนา
ไดเขาเฝาทาวหมันหยาซึ่งก็ไดรับหนังสือจากทาวกุเรปนมีใจความ ตําหนิพระธิดาและทาวหมันหยา 
ถาทาวหมันหยายังเห็นดีเห็นงามไมใหอิเหนายกทัพไปชวยศึกดาหา ก็จะตัดญาติขาดมิตรกัน ทาวหมันห
ยาจึงเรงใหอิเหนายกทัพไปและใหระเดนดาหยน คุมทัพจากหมันหยาไปสมทบอิเหนาดวย  
  อิเหนาไปลาจินตะหรา สการะวาตี และมาหยารัศมี ทั้งที่ใจไมอยากจากไป อิเหนา
สัญญากับจินตะหราวาเสร็จศึกจะรีบกลีบมาทันที อิเหนายกทัพจากเมืองหมันหยาไปดวยความโศกเศรา 
และคิดถึงสามนางมาตามทางที่ผานไป อิเหนายกทัพสมทบกับกะหรัดตะปาตีที่คอยทาอยูแลวพากัน
ยกไปเมืองดาหา เม่ือถึงแดนดาหาอิเหนาก็หยุดตั้งคาย ใหตํามะหงงไปทูลทาวดาหาวาจะทําศึกให
เสร็จสิ้นกอนแลวจึงจะมาเขาเฝา ทาวดาหาก็ยินดีเม่ือรูวาอิเหนายกทัพมาแลว เพราะรูวาอิเหนา
เกงกลาสามารถ ยอมชนะศึกแนนอน สวนสุหรานากงก็ยกทัพออกไปสมทบกับอิเหนาแลวเลาเรื่องที่
ทาวดาหากลาวถึง อิเหนาใหฟง  
  ฝายทาวกะหมังกุหนิงแมรูขาววามีทัพยกมาชวยทาวดาหาแตก็ยังไมเปลี่ยนใจ ได
เตรียมทําศึกเต็มที่ เม่ือทัพกะหมังกุหนิงประจันทัพกับทัพของอิเหนา ทาวกะหมังกุหนิงไมรูวาเปน
ทัพของอิเหนาจึงถามวาผูใดคือจรกา อิเหนาจึงตอบวาจรกามิไดมาดวย เรายกมาแตกุเรปนเพ่ือมา
ชวยนอง ทาวกะหมังกุหนิงเมื่อรูวาเปนอิเหนาก็รูสึกหวาดหวั่นแตก็มีมานะเจรจา ตอบ ในที่สุด     
สังคามาระตะก็ออกตอสูกับวิหยาสะกํา และไดฆาวิหยาสะกําตายดวยเพลงทวน ทาวกะหมังกุหนิง
จึงเขาตอสูกับสังคามาระตะ อิเหนาเขารับไวและฆาทาวกะหมังกุหนิงสําเร็จ โดยใชอาวุธ 3 ชนิดคือ 
กระบี่ หอก และกริช ที่ประตาระกาหลาเปนผูประทานให ระตูปาหยังและทาวประหมันเห็นเหตุการณ
เปนดังนั้นจึงยอมแพแกอิเหนา และจะยอมเปนเมืองขึ้นจะสงเครื่องบรรณาการมาถวายตามประเพณี 
อิเหนาก็ไดอนุญาตใหนําศพทาวกะหมังกุหนิงและวิหยาสะกํากลับไปที่เมืองเพื่อ จัดพิธีศพตาม
ประเพณีตอไป 
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 3.4 คุณคาของวรรณคดีเร่ืองอิเหนา   
  ประสิทธิ์ กาพยกลอน,นิพนธ อินสิน และอภิชาญ ปานเจริญ (2544: 106-113) ได
กลาวคุณคาของวรรณคดีเรื่องอิเหนาไวดังนี้ 
        3.4.1 คุณคาในเชิงวรรณศิลป 
    บทละครเรื่องอิเหนา พระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา
นภาลัย เปนวรรณคดีที่มีคุณคาทางวรรณศิลปอยางมาก ตัวอยางเชน 
    1. ความเหมาะสมกันระหวางเน้ือหากับรูปแบบ วรรณคดีเร่ืองนี้มีรูปแบบเปน
บทละครรํา เปนบทละครที่มีจุดมุงหมายเพ่ือนําไปใชแสดงละครจริงๆ รูปแบบการแตงจึงดําเนินตาม
ขนบของละครรําหรือละครในอยางเครงครัด ละครในเปนละครที่มีความมุงหมายอันสําคัญอยูที่การ
แสดงศิลปะของการรําใหงดงาม ละมุน ละมอม บทประพันธตองแตงใหไพเราะ ใชคําบรรยายให
ชัดเจน ทําใหตัวละครรําไดงามๆ ไมใชคําตลาด ปะปน ไมเลนตลกฟุมเฟอย อากัปกิริยาของตัวละคร
ตองอยูในแบบแผนอันดี แสดงความสงาสูงสง ลีลาอันงดงาม ฉะนั้น เน้ือหาที่จะนํามาแตงเปนบท
ละครดังกลาวนี้ตองเอ้ืออํานวยตอขนบของละครรํา นิทานอิเหนาเปนเรื่องราวของกษัตริยวงศเทวา 
มีเหตุการณอันเกี่ยวกับความรัก ความอาลัยอาวรณ ความโกรธ ความกลาหาญ ความผิดพลาดและ
การเรรอนติดตามหากัน ลวนแลวแตเหมาะสมตอการแสดงละครในอยางมากสามารถแตงบทให   
ตัวละครรายรําแสดงอารมณไดหลายลักษณะสลับกัน คนอานและคนดูไดมีโอกาสชื่นชมลีลาของตัวละคร
หลายลักษณะหลายอารมณไดบันเทิงเริงรมยตามความนิยมของคนไทยที่อยูในสภาพแวดลอมของ
วัฒนธรรมไทย อน่ึง ละครในที่ดีตองมีลักษณะครบองคหาของการละคร คือ 
     1.  เครื่องแตงตัวละครงาม 
     2.  รํางาม 
     3.  รองไพเราะ 
     4.  ดนตรีไพเราะ 
     5.  กลอนไพเราะ 
    การเลือกเนื้อหาเกี่ยวกับเร่ืองราวของกษัตริยมาแตง เอ้ืออํานวยใหละครในมี
ลักษณะที่ดีครบองคหาของการละคร โดยเฉพาะองคประกอบประการแรก 
    2.  กลวิธีการแสดงตัวละครและการสรางฉาก เคาเดิมของนิทานอิเหนาเปน
ของชวา แตลักษณะเดนประการหนึ่งของพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 
อยูที่กลวิธีในการสรางตัวละครและการสรางฉากใหมีลักษณะความเปนไทย ในบทละครเรื่องน้ี
ลักษณะความเปนไทยปรากฏชัดเจนกวาลักษณะความเปนชวา (ลักษณะความเปนชวาที่เห็นได
ชัดเจนก็คือ ชื่อเมือง ชื่อตัวละคร และศัพทภาษาชวา) 
    การสรางตัวละคร ลักษณะนิสัยและพฤติกรรมของตัวละครสะทอนลักษณะของ 
มนุษยปุถุชน ถึงแมวาตัวละครจะอยูในฐานะกษัตริย แตอารมณของตัวละครคืออารมณของคน
ธรรมดาสามัญ เรามองเห็นตัวละครดังเชนคนจริงๆ มิใชบุคคลในจินตนาการที่เลอเลิศเกินมนุษย 
โดยเฉพาะอิเหนาตัวเอกของเรื่อง กวีมิไดยกยองวามีคุณสมบัติเลอเลิศเปนแบบฉบับ หากวาดภาพ
ใหเห็นวาเหมือนคนทั่วไป ที่เราอาจพบเห็นไดในชีวิตประจําวัน มีกิเลสครอบงําใจ มีความโลภ โกรธ 
หลง ฉลาดและเอาแตใจตน ทําความผิดพลาดในชีวิตหลายครั้ง และหนีไมพนกฎแหงกรรม 
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    การสรางฉาก บรรยายสถานที่และสรางบรรยากาศแบบไทยๆ พระบาทสมเด็จ

พระพุทธเลิศหลานภาลัยทรงบรรยายสถานที่และสรางบรรยากาศดวยลักษณะความเปนไทยตลอด 

บานเมืองที่ทรงพรรณนาแทจริงก็คือกรุงเทพฯ และประเพณีตางๆ ที่กษัตริยวงศเทวาปฏิบัติก็เปน

ประเพณีของราชสํานักไทย สภาพไพรฟาประชาชนกรุงดาหาหรือกรุงหมันหยา ก็คือไพรฟา

ประชาชนไทย ภาพการรบและความยากลําบากของอาณาประชาราษฎรก็เปนภาพที่พระองคทรง

พบเห็นระหวางตามเสด็จพระราชบิดาทําศึกสงคราม กระบวนการชมธรรมชาติ ชมโฉม ก็ใชกลวิธี

เชนเดียวกับวรรณคดีไทยสมัยกอนๆ  

      3. ความแจมชัดในการบรรยายและพรรณนา การใชถอยคําบรรยายพรรณนา

ความตางๆ พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยทรงเลือกใชคําไดอยางยอดเยี่ยม การบรรยาย

และพรรณนาความไมยืดยาดทรงใชคําสื่อสารไดกระจางชัด ทรงใชคําธรรมดาสามัญซ่ึงประชาชน

ชาวไทยใชกันอยูในชีวิตประจําวันมากกวาศัพทแสงที่ปรุงแตงอยางพิสดาร ไมวาจะเปนตอนที่

บรรยายเหตุการณ สภาพบานเมือง ประเพณีที่กษัตริยวงศเทวาปฏิบัติ สภาพชาวบานและการมหรสพ

ตางๆ หรือตอนที่พรรณนาความรูสึก อารมณรัก อารมณโกรธ ความชื่นชมในความงาม ลวนแลวแต

มีความแจมชัดในการสื่อสารทั้งสิ้น ตัวอยางเชน 

- การบรรยายการแตงกายและสภาพของชาวเมืองที่มาชมมหรสพ 

“บัดนั้น     หญิงชาวประชาชนอลหมาน 

 เดินเปนหมูหมูเที่ยวดูงาม   อุมลูกจูงหลานพัลวัน 

 บางแบกมามานั่งดูละคร    แดดรอนก็กางรมกั้น 

 สาวสาวไมมีผวัตวัสําคัญ    ถือพัดดามจิ้วจันทนกรีดกราย 

 ลางคนคมสันทําปนปง    สีขี้ผึ้งกินหมากเมียงมาย 

 ชําเลืองแลมาสบหลบตาชาย    สะกิดเพื่อนเอ้ือนอายอดสูใจ 

 นักเลงเหลาเจาชูหนุมหนุม   คาดเข็มขัดนุงปูนเกี้ยวคอไก 

 ทัดยาดมหมสีน้ําดอกไม    หวีผมตํารับใหญแยบคาย 

 เห็นสาวที่ไหนชุมก็รุมเกี้ยว   อดขาวขับเคี่ยวอยูจนสาย 

 บางเที่ยวทิ้งมอญรําทํากรีดกราย   พวกผูชายสรวลเสเฮฮา 

 ลางคนดัดจริตติดกรุงกริ่ง   เห็นผูหญิงยักคิ้วใหตอหนา 

 แลวเดินเมียงเคียงเขาพูดจา   หนุมสาวชาวพาราสําราญใจ” 
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-   การบรรยายลักษณะความรูสึกของตัวละคร อานแลวกินใจผูอาน ดังเชน บรรยาย
ความรูสึกเศราโศกของอิเหนาซึ่งเปนตัวเอกของเรื่อง   

  “พระวิโยคโศกเศราเปลาเปลี่ยว  ดังมาเดียวลิ่วโลดตะลึงหลง 
 จนสายถือที่พระหัตถก็พลัดลง   จึงคอยคงคืนสมประดีดาล 
 กระจางแจงแสงเทียนโคมสอง   เหมือนเม่ือนองเสียงเทียนอธิษฐาน 
 ลมพัดเพลิงดับอนธการ    ประมาณเหมือนตอนคารงคาวดับไฟ 
 กลิ่นลําดวนหวนหอมเหมือนกลิ่นเจา  ที่คลึงเคลาชมชดิยังคิดได 
 เดือนดับลับเมฆมืดไป     เหมือนมืดในวิหารบนคีร ี
 แววเสียงสําเนียงดุเหวารอง   เหมือนเสียงนองรองทูลมะเดหวี 
 วังเวงใจในเวลาราตร ี    จนแสงทองสองศรีสวางฟา” 

-  พรรณนาฉากสถานที ่
“พระเสด็จลดเลี้ยวเที่ยวชม  มีมโนภิรมยแจมใส 

 เปลวปลองทองถ้ําอําไพ    พ้ืนลาดดาดไปดวยเงินงาม 
 เพดานดาราระยายอย    ทองทับประดับพลอยเรืองอราม 
 อัจกลับแกวมณีอัคคีตาม    สวางวามแวววบัจับจินดา 
 มีชะวากวุงเวิง้เปนเชิงชัน   ลวนทองคําทาํคั่นกั้นฝา 
 ฉลักรูปสิงสตัวนานา    ดุนเดนออกมาเหมือนจริง 
 ทั้งเน้ือนกดังเปนเห็นประหลาด   พฤกษาชาติเหมือนจะไหวไกวกิ่ง 
 อันรูปเสือสีหหมีกระทิง    เหมือนจะยางวางวิ่งเวียนวง” 
 
  3.4.2  คุณคาที่แสดงใหเห็นสภาพชีวิตในสมัยของบรรพบุรุษ 
    ถึงแมวา บทละครเรื่องอิเหนาจะเปนเรื่องราวของกษัตริยชวาโบราณ แตสภาพ
ชีวิตสภาพสังคมความเปนอยูที่ปรากฏในเรื่องลวนแตเปนสภาพชีวิตของคนไทย ทั้งน้ีเพราะ 
    ประการแรก เรื่องอิเหนาที่เรารับเขามาในวรรณคดีไทย เรารับมาเพียงเคาโครง
เร่ือง โดยการบอกเลาซึ่งการบอกเลาคงไมสามารถใหรายละเอียดเกี่ยวกับฉาก สถานที่ บรรยากาศ 
สภาพชีวิต สภาพสังคม ได (ไมเหมือนการแปลหนังสือในปจจุบัน) กวีที่นําเคาเรื่องน้ีมาแตงตอเติม
รายละเอียดเหลานี้ขึ้นมาเอง 
    ประการที่สอง กวีทุกคนยอมตองอาศัยประสบการณในชีวิตตนเปนพ้ืนฐานใน
การเขียน พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยก็ทรงใชสภาพชีวิตที่พระองคคุนเคยตอเติมเสริม
แตงรายละเอียดในบทละครเรื่องน้ี ซึ่งสภาพชีวิตที่พระองคคุนเคยก็คือสภาพชีวิตสภาพสังคมของ
ชาวไทยในยุคสมัยของพระองค  สภาพชีวิตในสมัยบรรพบุรุษที่ปรากฏในบทละครเรื่องนี้ เชน 
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 1.  สภาพชีวิตในราชสํานัก 
 บทละครเรื่องนี้เปนพระราชนิพนธของพระมหากษัตริย มีเร่ืองราวเกี่ยวกับกษัตริยโดยตรง 
ฉะนั้นสภาพชีวิตที่แสดงอยางชัดเจนที่สุดก็คือสภาพชีวิตภายในราชสํานัก ซึ่งมีรายละเอียดมากมาย 
ตั้งแตราชประเพณี การแตงกาย ตลอดจนสภาพของนางสนมกํานัล 
 - ราชประเพณี เชน พิธีออกพระเมรุ พิธสีมโภชลูกหลวง พิธีแหงสระสนาน พิธีโสกันต พิธี
อภิเษก เปนตน 
 
 - พิธีโสกันตสยีะตรา 
  “เม่ือน้ัน     องคทาวดาหาเรืองศรี 
 ครั้นราชยานประทับเกยมณี   ภูมีจูงกรสียะตรา 
 นางรับหัตถดัดจริตงามงอน   เขารับกรตอพระหัตถทาวดาหา 
 นางชําระบาทลางบาทา    ในถาดทองถมยาราชาวดี 
 ครั้นเสร็จเชิญเสด็จจรจรัล   ขึ้นยังสุวรรณปราสาทศร ี
 ทรงถอดเครื่องพลันทันท ี   แลวออกไปอัญชลีพระอาจารย 
 นั่งเหนือผาลาดบรรจง    ผันพักตรไปตรงทิศอีสาน 
 ชาวภูษามาลามากราบกราน   เอางานแลวแบงพระเกศพลัน 
 จึงหยิบหญาแพรกพระธํามรงค   ผจงผูกทั้งสามกระหมวดมั่น 
 ขุนโหรลั่นฆองสําคัญ    ประโคมขึ้นน่ีนันสนั่นไป 
 พระองคทรงภพดาหา    ทรงหยิบกรรไกรมาตัดเทศให 
 ฝายสังปะลเิหงะทั้งสี่ไซร    ก็อานเวทอวยชัยมงคล 
 แลวหยบิกรรบิดพระแสงทรง   เปลี่ยนปลงเกศเลมละสามหน 
 ประน้ําซ้ําอานเวทมนต    ใหจําเริญมงคลพระกุมาร” 
 
 - พิธีสมโภชนางสะการะหนึ่งหรัด 
  “บัดนั้น     จึงมหาเสนาทั้งสี่ 
 ครั้นไดฤกษงามยามดี    ใหลั่นฆองสามทีเปนสําคัญ 
 แลวจุดเทียนเวียนแวนไปเบื้องขวา  รับสั่งตอมาเปนหลั่นหลั่น 
 เสียงประโคมดนตรีนี่นัน    สังขแตรแซสนั่นเสนาะไป 
 ครั้นถวนคํารบครบเจ็ดรอบ    โดยระบอบบาลีคัมภีรไสย 
 จึงดับเทียนทองทันใด    แลวโบกควันใหพระธิดา 
 เอาจุณเจิมเฉลิมพักตรบังอร   แซซองอวยพรพรอมหนา 
 ใหจําเริญศรีสวัสดิ์วัฒนา    ไพรฟาจะไดพ่ึงบารมี” 
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 -  การแตงกายหรือการทรงเครื่องของกษัตริย เนื่องจากเรื่องน้ีเปนบทละคร ซึ่งขนบการ
ละครเอื้ออํานวยใหบรรยายชมการแตงองคทรงเครื่องไดเต็มที่ จึงปรากฏรายละเอียดมากเปนพิเศษ 
ตัวอยางเชน 
  “พระทรงสุคนธธารในพานทอง  นางผัดพักตรผิวผองสองพระฉาย 
 พระทรงภูษายกกระหนกลาย   นางนุงลายกานขดงดงาม 
 พระสอดใสฉลององคโอภาษ   นางหมตาดเรืองรององอราม 
 พระทรงปนเหนงสายประจํายาม   โฉมงามคาดเข็มขัดรัดองค 
 พระทรงทับทรวงดวงกุด่ัน   นางใสสรอยสุวรรณตันหยง 
 พระสอดสวมพาหุรัดกระหวัดวง   นางทรงทองกรแกวประพาฬ 
 พระทรงธํามรงคเรืองระยับ   นางใสแหวนประดับมุกดาหาร 
 พระทรงชฎาแกวสุรกานต   เยาวมาลยทรงมงกุฎพระบุตร”ี 
 
 2.  สภาพชีวิตของประชาชน 

 “ฝายฝูงสาวสาวชาวกรุง   ก็บํารุงรูปโฉมเฉิดฉัน 
ขัดขม้ินหนุนเนื้อเจือจันทน   หวีผมคมสันกนัไร 
ที่ลูกเหลาเผาพงศพวกผูดี   รูปทรงสงศรีผองใส 
ซองตัวกลวัจะเก็บเปนนางใน   ถึงมีงานการใหญไมไปดู 
ลางพวกพึ่งดรุณรุงสาว    เจาบาวไปปลกูหอขอสู 
บางลอบลักรกัเรนเปนชู    หมากพลูพวงมาลัยใหกัน 
พวกหนุมหนุมพากเพียรเวยีนแวดชาย  มุงหมายรักใครใฝฝน 
หยอกเอินเดินเคียงเมียงมัน   ติดพันพูดจาเปนแยบคาบ  
บางดีดนิ้วผิวปากทําเพลง   ลวนนักเลงเจาชูฉุยฉาย 
ลดเลี้ยวเที่ยวเลนตามสบาย   หญิงชายเปนสุขทุกคืนวัน 
 

 3.  งานมหรสพในสมัยนั้น  
 “บัดนั้น     ฝายพวกมหรสพนอยใหญ 
โขนละครมอญรําระบําใน   แทงวิสัยไตลวดประกวดกัน 
หกคะเมนสามตอดูคอแหงน   รําแพนนากลัวตวัสั่น 
นอนดาบดาบคอนขบฟน   หวงพันฝาชุบนํ้ามันยาง 
สิงโตญวนควรเลนแตการใหญ   หกคะเมนตอขึ้นไปไดหลายอยาง 
โมงครุมกลองตั้งอยูหวางกลาง   ระเบ็งวางศรไปไลนกยูง 
ชองระทาหุนจีนง้ิวเจก    ละครแขกเล็กเล็กใสหัวสูง 
ชาตรีมีแตลวนชาวตะลุง    ซัดกันนุงตามถนนแหกรวดลาว” 
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 4. การดับเพลิงในสมัยนั้น ยังไมมีรถดับเพลิงใช ตองใชตะกรอน้ํา ใชชางและกําลังคนเขาชวย 
ดังตัวอยาวกลอนที่วา 
  “บัดนั้น     อํามาตยรับสั่งใสเกศ ี
 ออกมาขับตอนโยธี    เขาดับอัคคีทนัใด 
 ขุนชางไสชางเขาเสยสอย   เหยาเรือนใหญนอยไมทนได 
 งวงควางาแทงทลายไป    เสียงไมโผงผางลางลง 
 บางขึ้นหลังคาเอาฝาฟาด   ตะกรอนํ้าซ้ําสาดแลวตักสง 
 บานตัดฝาฟนฟากกระชากตง   ยับลงดวยกําลังโยธ”ี 
 นอกจากที่กลาวมาพอเปนตัวอยางนี้ บทละครเรื่องอิเหนายังไดแสดงสภาพชีวิตในสมัย
บรรพบุรุษอีกหลายอยาง เชน กิริยามารยาท เครื่องใชไมสอย และอาวุธ ฯลฯ ขอหน่ึงที่พึงสังเกตคือ
สภาพชีวิตเหลานี้มิไดบันทึกไวแบบประวัติศาสตรวาราชประเพณีนั้นเปนอยางไร ชาวบานชาวเมือง
อยูกันอยางไรเทานั้น หากยังไดกลาวลึกไปถึงอารมณและความรูสึกของผูคนอีกดวย 
 
  3.4.3 คุณคาที่ทําใหเขาใจชีวิตมนุษย 
    วรรณคดีหรือหนังสือทุกเลมยอมกลาวถึงชีวิตของมนุษย การอานหนังสือจะทํา
ใหเรามองเห็นชีวิตหลายลักษณะ มองเห็นปญหาของชีวิต ความทุกข ความสุข ความถูกตอง และ
ความผิดพลาดของชีวิตมากขึ้น ถาแมวาชีวิตที่กลาวถึงในหนังสือบางเลม อาจเปนชีวิตที่ไกลตัวเรา
เหลือเกิน ไมวาดวยสถานที่หรือกาลเวลา แตถาเปนหนังสือที่ดียอมแสดงใหเห็นธาตุแทของมนุษย
ไมผิดเพี้ยนกัน ไมวาจะเปนมนุษยชาติใดสมัยใด คุณคาของหนังสือหรือวรรณคดีในขอน้ี จะทําให
เราเปนคนที่มองโลกมองชีวิตดวยความเขาใจมากขึ้น มองโลกดวยสายตากวางไมคับแคบ เม่ือใดที่
ชีวิตเราประสบปญหา มีความสุขความเศรา สมหวังหรือผิดหวัง เราก็จะเขาใจตัวเองมากขึ้นดวย 
    บทละครเรื่องอิเหนา มีคุณคาที่ทําใหเขาใจชีวติมนุษยหลายประการ ตวัอยางเชน 
    1. อิเหนา-กษัตริยปุถุชน 
    อิเหนาเปนตัวละครเอกซึ่งอยูในฐานะกษัตริยอันสูงสง มีรูปงาม มีความสามารถ
ทางการพูดการรบมีความกลาหาญ เชื่อม่ันในตนเอง มีความฉลาดรอบคอบและอารมณอันออนไหว 
มีทหารคูใจและกําลังกองทัพอยูในมือ ดวยคุณสมบัติอันเลอเลิศเหลานี้ ชีวิตอิเหนานาจะเต็มไปดวย
ความสุข แตที่ไมเปนเชนนั้น เพราะอิเหนามีความเปนปุถุชน มีกิเลสตัณหา อิเหนามิใชหุน แตเปน
มนุษยที่มีชีวิตมีเลือดเนื้อ อิเหนาจึงกระทําความผิดกระทําไมดีไมงามหลายครั้ง เพราะถือเอาความ
ปรารถนาของตัวเองเปนใหญ เม่ืออิเหนาก็กลาทําทุกสิ่งทุกอยาง เพ่ือใหตัวเองสมมาดปรารถนา 
โดยไมไดคํานึงถึงคนอ่ืนมากนัก ถาจะถามวา อิเหนาเปนแบบของคนที่ดีเลอเลิศหรือไม คําตอบก็
นาจะตอบวาไม แตถาจะถามวาอิเหนาเปนตัวละครที่สมจริงหรือไม คําตอบก็ควรจะวาสมจริง เพราะ
อิเหนาแสดงใหเห็นธาตุแทของชีวิตมนุษย ชีวิตที่ถึงแมจะมีคุณสมบัติอันสูงสงเลอเลิศก็มีโอกาสทํา
ผิด มีโอกาสทําผิด มีโอกาสทําไมดีไมงาม มีโอกาสทุกขทรมานเพราะผลที่ตนเองกอขึ้น ขอที่นายก
ยองของอิเหนาก็คือ ความกลาหาญและความมุงม่ันที่จะทําใหบรรลุตามความปรารถนาของตน ไม
ยอมปลอยชีวิตตามยถากรรมและไมยอมงอมืองอเทาใหเทวาอารักษมาชวยเหลือ 
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    2. บุษบา-ชีวิตที่ไมเปนของตนเอง 
    ชีวิตของนางบุษบา กําเนิดมาในชาติตระกูลอันสูงสง มีรูปโฉมงดงาม แตนางก็
มีคาเปนเพียงสมบัติ (อันมีชีวิต) ชิ้นหน่ึงของวงศตระกูล นางถูกเลี้ยงฟูมฟกอยูในรั้วในวัง ทุกสิ่งใน
ชีวิตและอนาคตของชีวิตถูกกําหนดโดยบิดามารดา นางไดรับการหมั้นหมายกับอิเหนาโดยที่นาง
ไมไดมีสวนรูเห็น และเม่ืออิเหนาบิดพลิ้วที่จะอภิเษกกับนาง ทาวดาหาก็โกรธประกาศยกนางใหใคร
ก็ได โดยที่นางไมมีสิทธิ์โตแยง ไมมีสิทธิ์ออกความเห็นการเลี้ยงดูเชนน้ี ทําใหนางปราศจากความ
ม่ันใจ ความเปนตัวของตัวเอง ชีวิตตองเดินตามทางที่คนอ่ืนขีดวงไวให แมเม่ือองคปะตาระกาหลา
โกรธอิเหนา คนรับกรรมที่ตองระกําลําบากก็คือนาง แตในชวงที่นางตองเรรอน ทําใหนางมี
ประสบการณมากขึ้น กลาคิด กลากระทําเชื่อม่ันในตนเองมากขึ้นกวาเดิม ถามองชีวิตของนางอยาง
เปนธรรม จะเห็นวาชีวิตมีแตความทุกขใจ อัดอ้ันตันใจ เหมือนนกนอยแสนสวยอยูในกรงทอง 
    3. ทาวดาหา-ความโกรธเพียงชั่ววูบ 
    ความโกรธเพียงชั่ววูบของทาวดาหาตอกรณีที่อิเหนาบิดพลิ้วการอภิเษกกับ
บุษบา ประกาศยกบุษบาใหกับใครก็ไดที่มาขอ ไดกอใหเกิดความยุงยากที่แกไขไมไดในเวลาตอมา 
และทาวดาหาเองก็ไมไดพอใจนักกับการตัดสินใจของตน แตเม่ือตัดสินใจไปแลว การแกไขก็เปน
เรื่องลําบาก ถาเรามองผิวเผิน เราก็เห็นวาทาวดาหาเปนผูใหญที่ไมดีนัก เพราะเมื่อมีปญหากับวงศา
คณาญาติรุนเยาว แทนที่จะไดตักเตือนหรือหาวิธีโนมนาวผอนปรนใหรายกลายเปนดี พระองคกลับ
โกรธและใชวิธีการที่ผูใหญที่ดีไมนาจะใช แตถาเรามองอยางพินิจพิเคราะหก็จะเขาใจทาวดาหามาก
ขึ้น การเปนกษัตริยที่ไมเคยมีใครกลาทําใหขัดเคืองพระทัย เปนเหตุผลพอเพียงที่ทําใหพระองค
โกรธและกระทําเชนน้ัน เม่ืออิเหนาเปนคนแรกที่กลาทําใหขัดเคืองพระทัย 
    4. คติธรรมคติชีวิตที่ปรากฏในเรื่อง บทละครเรื่องน้ีไดสอดแทรกคติธรรมคติ
ชีวิตไวมากพอสมควรคติธรรมคติชีวิตเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหเราเขาใจชีวิตมากขึ้นกวาเดิม 
ตัวอยางเชน 

“แลววาอนิจจาความรัก    พ่ึงประจักษดังสายน้ําไหล 
 มีแตจะเชี่ยวเปนเกลียวไป   ที่ไหนเลยจะไหลคืนมา” 
“แมนแผนดินสิ้นชายที่พึงชาย   อยามีคูเลยจะดีกวา” 
“อันความติฉนิยินราย    มีทุกหญิงชาย ณ โฉมศรี 
  ที่รักก็เห็นวาเปนดี    ที่มิชอบทีก็นนิทา 
  อันวารายเราผูรักษาสัตย   ดังวายุพัดภูผา 
  บุราณทานยอมกลาวมา   จะกลัวความนินทาไปวาไร” 
“นึกวาวบิากกรรมเปนธรรมดา   เหมือนอยูใตฟาจําตองฝน 
  แมนไมโอนออนผอนปรน   ไหนจะพนความผิดติดพัน” 
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  3.4.4  คุณคาที่เก่ียวกับศิลปะชนิดอ่ืนๆ 
    1. การละคร วรรณคดีเร่ืองนี้แตงเปนบทละคร และเพื่อใชในการแสดงละครรํา
จริงๆ เพราะฉะนั้นจึงมีความเกี่ยวพันกับศิลปะการละครอยางมาก การแตงทุกบทบาททุกตอน
จะตองคํานึงถึงลีลาการรายรําตามบทของตัวละคร เน้ือรองจะตองคํานึงถึงทํานองเพลงที่จะใชขบัรอง 
ตลอดเวลายาวนานนับศตวรรษ วรรณคดีเรื่องนี้ไดนําไปใชแสดงละครรําครั้งแลวครั้งเลา สืบเน่ืองมา
อยางไมขาดสาย จนเราอาจกลาวไดวา มรดกทางวรรณคดีเร่ืองนี้มีความสัมพันธควบคูกันมาตลอด
กับมรดรทางศิลปะการละคร 
    2. เพลงไทยเดิม วงดนตรีไทยหรือวงมโหรีนิยมนําเนื้อความจากวรรณคดีเร่ือง
อิเหนาไปขับรองดวยทํานองเพลงตางๆ หลายเพลง เพลงเหลานี้ไดรับความนิยมและเปนที่ชื่นชอบ
ของนักดนตรี นักรองและนักฟงดนตรีไทยเปนอยางมาก  ตัวอยาง 
  - บทรอง เพลงดอกไมไทร เถา 
  “พฤกษาชาตดิาษดกดอกหอม  ปลูกลอมพลบัพลาสะตาหมนั 
 ลมหวนอวลกลิ่นระคนกัน   ยิ่งกระสันรัญจวนปวนใจ 
 คิดคะนึงถึงองคพระพ่ี    อนิจจาปานนี้จะเปนไฉน 
 พระหัตถประทับทรวงอรไท   พลางสะทอนถอนใจใครครวญ 
 จึงสั่งกิดาหยันทันท ี    ใหเลนมโหรีทีใ่นสวน 
 พอพาใจใหคลายรัญจวน    ปนปวนฤทัยไปมา” 
 
  - บทรอง เพลงหกบท เถา 
  “โออกเอยนานอยใจนัก   ชางชั่วชาอัปลกัษณบัดส ี
 ชางกระไรไมมีความดี    เสียทีที่กําเนิดเกิดมา 
 ทําใหเคืองเบือ้งบาทบิตุรงค   เหมือนมิใชเชือ้วงศอสัญหยา 

แมมวยมุดสุดสิ้นชีวา    จะดีกวาที่ไดรบัอัปรามาญ 
ทั้งเจ็บทั้งอายทั้งขายหนา   จะอยูชั่วกัลปาวสาน 
อันชาติกาละหนาสาธารณ   ผิดพงศวงศวานทั้งปวงไป 
เขาจะคอนนินทาทุกแหงหน   จะอยูดูหนาคนกระไรได 
วาพลางทางชกัชายสไบ    ปดพักตรร่ําไรโศกา” 
 

  - บทรอง เพลงลมพัดชายเขา 3 ชั้น 
 “เวลาดึกเดือนตกนกรอง   ระวังไพรไกกองกระชั้นขัน 
เสียงดุเหวาเรารองในไพรวัน   พระหวั่นหวั่นทรวงสะทอนถอนฤทัย 
พระเคลิ้มองคทรงทอดพระเนตรหา  เจาตามมาเรียกพี่หรือไฉน 
ลมพวนอวลกลิ่นสุมาลัย    หอมเหมือนกลิ่นสไบบังอร” 
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 3.  จิตรกรรม วรรณคดีเร่ืองน้ีเปนแรงบันดาลใจใหจิตรกรรุนหลังสรางงาน
จิตรกรรมตามทองเรื่อง จิตรกรบางคนไดใชจินตนาการวาดภาพตัวละครและเหตุการณบางตอนใน
เรื่องออกเผยแพร เชน ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ที่วัดโสมนัสฯ รอยกวาปมาแลว ผลงานของเหม เวชกร 
และของจักรพันธุ  โปษยกฤต ในปจจุบัน เปนตน 
 จากการศึกษาสรุปไดวา วรรณคดีเร่ืองอิเหนามีคุณคาหลายดานไมวาจะเปนดานวรรณศิลป 
ดานสังคมที่แสดงใหเห็นถึงสภาพชีวิตในสมัยของบรรพบุรุษ ดานศิลปะแขนงตางๆ และยังทําให
เขาใจชีวิตมนุษยไดดียิ่งขึ้น เพราะเหตุนี้เอง วรรณคดีเร่ืองอิเหนาจึงไดรับคํายกยองจากวรรณคดี
สโมสรใหเปนยอดแหงกลอนบทละครรําและวรรณคดีเรื่องนี้ยังเปนวรรณคดีมรดกของชาติอีกดวย  
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้นี้ ผูวิจัยดําเนินการวิจัยตามลําดับขั้นตอนดังนี้ 
 1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การจัดกระทําและการวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร  
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร   
ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2552 สายการเรียนภาษา- คณิต จํานวน 5 หอง รวมนักเรียน 250 คน 
  กลุมตัวอยาง  
      กลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เขตปทุมวัน  
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 สายการเรียนภาษา - คณิต จํานวน 1 หอง รวม
นักเรียน 50 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
 1. ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
 2. แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองโดยผูเชี่ยวชาญ 
 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 
 1. ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
  การสรางชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ผูวิจัยได
จัดเนื้อหาเรียงลําดับมีขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เกี่ยวกับสาระการ
เรียนรู  มาตรฐานการเรียนรู ของกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
  2. ศึกษาลักษณะของชุดการเรียนดวยตนเองและวิธีการสรางชุดการเรียนดวยตนเอง 
จากตํารา งานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวของ 
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  3. ศึกษาหลักการทางจิตวิทยาที่เกี่ยวของกับการสรางชุดการเรียน เพ่ือเปนแนวทาง
ในการสรางและพัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง 
  4. เลือกบทเรียนและแบงเนื้อหาออกเปนเนื้อหายอยๆ โดยผูวิจัยแบงออกเปนชุด 7 ชุด 
ดังนี้ 
   ชุดที่  1   เปดตํานานอิเหนาเลาความเปนมา 
   ชุดที่  2   ลักษณะคําประพันธและเพลงหนาพาทย  
             ชุดที่  3   ลําดับวงศอิเหนาและเลาเรื่องยอ 
   ชุดที่  4   ตัวละครและอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
   ชุดที่  5   คําศัพท(ชวา)นารู 
   ชุดที่  6   สุนทรียภาพทางภาษา 
   ชุดที่  7   บอกคุณคาหาขอคิดจากเรื่อง  
  5. กําหนดกิจกรรมการเรียนและสื่อที่ใช ในแตชุดการเรียนดวยตนเอง ทั้ง 7 ชุด โดย
พิจารณาถึงประสิทธิภาพและจุดประสงคการเรียนรู ที่มีความสอดคลองกับพ้ืนความรู ประสบการณ
และความสนใจของผูเรียน ดังนี้   
    ชุดที่ 1 ความเปนมาของเรื่อง ประวัติผูแตง วัตถุประสงคในการแตงเรื่องอิเหนา 
ประกอบดวย คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลย
แบบทดสอบ ความรูเพ่ิมเตมิและภาพประกอบ  
   ชุดที่ 2 ลักษณะคําประพันธที่ใชในการแตงเร่ืองอิเหนา และเพลงหนาพาทย 
ประกอบดวย คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลย
แบบทดสอบ ความรูเพ่ิมเติมและภาพประกอบ  
   ชุดที่ 3 ลําดับวงศอิเหนาและเลาเรื่องยอทั้งเรื่อง ประกอบดวย คําชี้แจงจุดประสงค
การเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ ความรูเพ่ิมเติมและ
ภาพประกอบ  
   ชุดที่ 4 แนะนําตัวละครและเรื่องยออิเหนาตอนศึกกะหมังกุหนิง ประกอบดวย     
คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ 
ความรูเพ่ิมเติมและภาพประกอบ  
   ชุดที่ 5 คําศัพทนารูในเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง โดยเฉพาะศัพทชวา 
ประกอบดวย คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลย
แบบทดสอบ ความรูเพ่ิมเติมและภาพประกอบ  
   ชุดที่ 6 สุนทรียภาพทางภาษา โวหารภาพพจน รสวรรณคดี ประกอบดวย คําชี้แจง 
จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ ความรูเพ่ิมเติม
และภาพประกอบ  
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   ชุดที่ 7  บอกคุณคาหาขอคิดจากเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ประกอบดวย 
คําชี้แจง จุดประสงคการเรียนรู เน้ือหา กิจกรรม เฉลยกิจกรรม แบบทดสอบ เฉลยแบบทดสอบ 
ความรูเพ่ิมเติมและภาพประกอบ  
  6. ดําเนินการสรางชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง โดยผูวิจัยไดแนวคิดมาจากการ
สรางชุดการเรียนดวยตนเองของ วัชรินทร บุญมาทิต (2532: 28-29) ดังนี้ 
   6.1 กําหนดจุดประสงคการเรียนรูของเน้ือหาแตละชุด 
   6.2 กําหนดกิจกรรมการเรียนและส่ือที่ใชในกิจกรรมการเรียนในแตละชุด โดย
พิจารณาถึงประสิทธิภาพและจุดประสงคการเรียนรู ใหสอดคลองกับพ้ืนความรู ประสบการณ และ
ความสนใจของผูเรียน 
   6.3 เขียนคําชี้แจงเพื่อชี้แจงรายละเอียดใหผูเรียนทราบวา ตองปฏิบัติตามขั้นตอน
อยางไรเกี่ยวกับการใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง  
  7. นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่สรางขึ้น ใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธเพ่ือ
ตรวจสอบคุณภาพ แลวนําไปปรับปรุงแกไข  
  8. นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ปรับปรุง ไปใหผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดาน
สื่อจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบ กิจกรรมการเรียนการสอนและความถูกตอง
ดานภาษา  
  9. นําเนื้อหาจากชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ที่
ผานการปรับปรุง มาสรางเปนแบบทดสอบระหวางเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ชุดละ 10 ขอ และ
สรางแบบทดสอบหลังเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ทั้ง 7 ชุด ชุดละ 5 ขอ รวม 35 ขอ เพ่ือใชหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองตามเกณฑ 80/80   
  10. นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ไดปรับปรุงแกไข ตามคําแนะนําจาก
ผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองใชเพ่ือหาคุณภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองตอไป  
 
 2. แบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึก
กะหมังกุหนิง   
  ผูวิจัยดําเนินการสรางแบบประเมินคุณภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง 
สําหรับผูเชี่ยวชาญ ซึ่งมีขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับวิธีการสรางแบบประเมินเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2. วิเคราะหจุดประสงคการเรียนรูของรายวิชาและกิจกรรมการเรียนการสอน 
  3. สรางแบบประเมิน 1 ชุด คือ แบบประเมินสําหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อ 
โดยใชแบบประเมินที่มีลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา(Rating Scale) 5 ระดับ คือ 5, 4, 3, 2  
และ 1 โดยกําหนดความหมายของคะแนนไว ดังนี้ 
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     คะแนน  5   หมายถึง มีคุณภาพระดับดีมาก 
     คะแนน  4   หมายถึง มีคุณภาพระดับดี 
     คะแนน  3   หมายถึง มีคุณภาพระดับพอใช 
     คะแนน  2   หมายถึง มีคุณภาพระดับตองปรับปรุง 
     คะแนน  1   หมายถึง มีคุณภาพระดับใชไมได 
  4. นําแบบประเมินที่สรางขึ้นไปใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจเพื่อปรับปรุงแกไข 
   5. นําแบบประเมินที่ปรับปรุงแลวไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือใชประเมิน
คุณภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
  6. นําผลจากการประเมินมาพิจารณาหาคาเฉลี่ย เพ่ือใชเปนเกณฑการประเมินคุณภาพ
ของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง โดยกําหนดเกณฑ ดังนี้ 
  คะแนนเฉลี่ย  4.51 –  5.00   หมายถึง  มีคุณภาพระดับดีมาก 
  คะแนนเฉลี่ย  3.51 –  4.50   หมายถึง  มีคุณภาพระดับดี 
  คะแนนเฉลี่ย  2.51 – 3.50   หมายถึง   มีคุณภาพระดับปานกลาง 
  คะแนนเฉลี่ย  1.51 – 2.50   หมายถึง   มีคุณภาพระดับตองปรับปรงุ 
  คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.50   หมายถึง   มีคุณภาพระดับใชไมได 
   เกณฑในการยอมรับวา ชุดการเรียนดวยวรรณคดีตนเองที่สรางขึ้นมีคุณภาพ ผูวิจัย
กําหนดใหมีคาเฉลี่ยตั้งแต  3.51  ขึ้นไป  
  7. นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ประเมินคุณภาพและปรับปรุงแกไขตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญไปใช ทดลองกับกลุมตัวอยาง 
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แบบประเมินคุณภาพสาํหรับผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหาและดานสื่อ 
            ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 

********************************************************************** 
คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นของทาน โดยทําเครื่องหมาย √ ลงในชองระดับความคิดเห็นตาม
ระดับประมาณคาของเน้ือหาและสื่อ ซึ่งกําหนดเกณฑตัดสินคุณภาพเปน 5 ระดับดังนี้ 

ระดับ  5 หมายถึง ดีมาก 
  ระดับ  4 หมายถึง ดี 
  ระดับ  3 หมายถึง พอใช 
  ระดับ  2 หมายถึง ตองปรับปรุง 
  ระดับ  1 หมายถึง ใชไมได 

ระดับความคิดเห็น                                                         รายการประเมิน
ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง  5 4 3 2 1 

1.ความสอดคลองของเนื้อหากับจุดประสงคการ เรียนรู      
2. ความถูกตองของเนื้อหา      
3. ความชัดเจนของคําชี้แจงและการอธิบายเนื้อหา      
4. ความยากงายเหมาะสมกับระดับของผูเรียน      
5. ความเหมาะสมของกิจกรรมกับระยะเวลา      
6. การเรียงลําดับเนื้อหา      
7. ความเหมาะสมของภาพประกอบเนื้อหา      
8. การออกแบบชุดการเรียนชวยดึงดูดความสนใจ      
9. ชุดการเรียนดวยตนเองชวยใหเขาใจเนื้อหาไดดี      
10. ภาษาที่ใชเหมาะสมกับผูเรียน      
11.ความเหมาะสมของการวางรูปแบบในชุดการเรียน      
12. ความทนทานของชุดการเรียนดวยตนเอง      

 
ขอเสนอแนะ 
.....................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................... 
 

ลงชื่อ……………………………....ผูประเมิน 
           (...……………….…………….)
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 วิธีหาคุณภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
          การทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการเรยีนวรรณคดีดวยตนเอง เพ่ือใหไดตามเกณฑ 80/80 
ผูวิจัยไดทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา โดยมีขัน้ตอนดังตอไปน้ี 
  ข้ันทดลองรายบุคคล (One to one try-out) 
      1.  ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ไปทดลอง
ใชกับนักเรียนที่ไมเคยเรียนเนื้อหานี้มากอน  จํานวน 3 คน ที่ไดจากการสุมตัวอยาง จากนักเรียนที่มี
การเรียนเกง ปานกลางและออน ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน โดยชี้แจง
วัตถุประสงคและวิธีการเรียนดวยตนเอง  
              1.1  ใหนักเรียน เรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึก     
กะหมังกุหนิง  
    1.2 หลังจากที่นักเรียน เรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอน
ศึกกะหมังกุหนิงแลว นักเรียนทําแบบทดสอบระหวางเรียน 
   1.3 เม่ือนักเรียน เรียนจากชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองจบทั้ง 7 ชุดแลว ให
นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน 
  2. ในการทดลองผูวิจัยจะเก็บขอมูลตางๆ เชน การสังเกตพฤติกรรม การสัมภาษณ
ผูเรียน เพ่ือนําขอมูลที่ไดมาพิจารณาเกี่ยวกับสภาพการใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองวา
เหมาะสมหรือไม อยางไร และตรวจสอบหาขอบกพรอง นําไปสูการพัฒนา ปรับปรุงแกไขชุดการเรียน
วรรณคดีดวยตนเอง 
  3. ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ยังไมสมบูรณ ทั้งในดานความ
ถูกตองของเนื้อหา ความชัดเจนของเนื้อหาและคุณภาพของชุดการเรียนเปนตน  
           ข้ันทดลองกลุมเล็ก (Small group try-out) 
  ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ไดรับการพัฒนา ปรับปรุงแกไขในครั้งที่ 1 แลว  
ไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมเคยเรียนเน้ือหาน้ีมากอน จํานวน 15 คน ที่ไดจากการสุมตัวอยาง จาก
นักเรียนที่มีผลการเรียนเกง ปานกลางและออน อยางละ 5 คน ใชขั้นตอนและวิธีการเหมือนการทดลอง
ครั้งที่ 1 
            ข้ันทดลองภาคสนาม (Field try-out) 
   นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ผานการทดลองครั้งที่ 2 ไปปรับปรุงอีกครั้ง แลว
นําไปทดลองใชกับนักเรียนที่ไมเคยเรียนเน้ือหานี้มากอน ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน 50 คน นําผล
จากการทําแบบทดสอบระหวางเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนมาหาคาเฉลี่ย เพ่ือหาประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80  
  80  ตัวแรก  หมายถึง  คารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบระหวางเรียน โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  80  
  80   ตัวหลัง  หมายถึง คารอยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนที่ไดจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน โดยเฉลี่ยคิดเปนรอยละ  80  
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  เม่ือพิจารณาขอมูล 80 ตัวแรก และ 80 ตัวหลัง ถาไดเกณฑมาตรฐาน 80/80 ถือวาเปน
ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่มีคุณภาพ   
  ข้ันทดลอง (try-out)  
  นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิงที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ 80/80 ไปทดลองใชกับ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 
2552 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ที่เปนกลุมตัวอยางจริง   
 
 3.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผูวิจัยดําเนินการสราง ตามขั้นตอน  
ดังนี้ 
   3.1 ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะหหลักสูตร
และศึกษาจากหนังสือการวัดผลและประเมินผลทางการศึกษาของ บุญชม ศรีสะอาด  (2545: 49-52) 
            3.2 ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรจากหนังสือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
พุทธศักราช 2551 สาระและมาตรฐานการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 
            3.3 วิเคราะหหลักสูตร วิเคราะหความสัมพันธระหวางจุดมุงหมายการเรียนรู และสาระ
การเรียนรูภาษาไทย โดยครูผูสอนเปนผูกําหนดเนื้อหา เลือกวิธีวัดผล และเครื่องมือที่ใชในการวัดผล 
            3.4 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 50 ขอ 
            3.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้น เสนอตอผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรูและความถูกตองดานภาษา 
  3.6 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่สรางขึ้นไปตรวจความตรงเชิงเนื้อหา  
ความเหมาะสมของคําถาม และความเหมาะสมทางภาษา ใชเกณฑการใหคะแนนจากผูเชี่ยวชาญ
ทางการสอนวิชาภาษาไทย 3 ทาน โดยใชดัชนีความสอดคลองที่มีระดับการประเมิน 3 ระดับ ดังนี้ 
      +1   หมายถึง  แนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู 
          0   หมายถึง    ไมแนใจวาแบบทดสอบมีความสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรูหรือไม 
      –1   หมายถึง    แนใจวาแบบทดสอบไมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู    
 

            3.7 บันทึกผลการพิจารณาลงความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 ทาน แตละคนในแตละขอ   
            3.8  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผานการประเมินความสอดคลองระหวาง
ขอคําถาม กับจุดประสงคการเรียนรูจากผูเชี่ยวชาญ มาหาคาดัชนีความสอดคลองโดยใชสูตร IOC   
โดยใชสูตรของโรวิเนลลีและแฮมเบลตัน (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2539: 248 – 249; 
อางอิงจาก Rowinelli; & Hambleton. 1977) การพิจารณาคา IOC ผูวิจัยไดคัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนี
ความสอดคลองตั้งแต 0.5 ขึ้นไปรวมทั้งปรับปรุงแกไขแบบทดสอบตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ
ทั้ง 3 ทาน  
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            3.9 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลอง (try out) 
กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา จํานวน 100 คน ที่
ไมใชกลุมตัวอยางเพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
  3.10 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่นักเรียนตอบ ไปตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก
ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือไมตอบหรือตอบเกิน 1 คําตอบ ให 0 คะแนน 
  3.11 นําผลคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพ่ือหาความยากงาย (p) และหาคาอํานาจจําแนก (r) 
ของขอสอบรายขอ จากนั้นนําไปคัดเลือกขอสอบไวจํานวน 35 ขอ ที่มีคาความยากงายระหวาง 
0.20-0.80 และคาอํานาจจําแนก 0.20 ขึ้นไป จากการทดลองครั้งน้ีผลการวิเคราะหขอมูลไดคาความ
ยากงาย (p) อยูในระหวาง 0.21-0.80 และไดคาอํานาจจําแนก (r) อยูระหวาง 0.20-0.67 
      3.12 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ปรับปรุงตามเกณฑที่กําหนด จํานวน 
35 ขอ ไปคํานวณหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตร KR–20 ของ คูเดอร ริชารดสัน (Kuder – Richardson 20) 
คาความเชื่อม่ันทั้งฉบับเทากับ 0.72  
  3.13 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลว ใช
เปนเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลตอไป 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 1.  แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี ้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experiment Research) ซึ่งผูวิจัยดําเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการทดลองชนิด Randomized One Group Pretest – Posttest Design   
(ลวน สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 2538: 249) 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลอง 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 

E T1 X T2 

 
  สัญลักษณที่ใชในการทดลอง 
   E   แทน   กลุมตัวอยาง 
   T1 แทน การทดสอบกอนเรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง (Pre - test) 
   X แทน การสอนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง 
    T2  แทน การทดสอบหลังเรียนดวยชดุการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง (Post - test) 
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 2.  การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล 
  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมีขัน้ตอนดังตอไปน้ี 
  2.1 ดําเนินการติดตอผูบริหารโรงเรียนและประสานงานกับฝายวิชาการ และครูกลุม
สาระการเรียนรูภาษาไทย  เพ่ือขออนุญาตทดลองการวิจัยโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง 
สําหรับระดับมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 
  2.2 จัดตารางเวลาในการทดลอง โดยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
ใชเวลาในการทดลองทั้งสิ้น  8  สัปดาห  สัปดาหละ  2 คาบ 
  2.3 จัดปฐมนิเทศเพื่อใหนักเรียนเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน บทบาทของ
นักเรียน เปาหมายของการเรียน จุดประสงคการเรียนรูและวิธีประเมินผลการเรียนรู 
  2.4 ทําการทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
วรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง เพ่ือเก็บขอมูลเบื้องตน 
  2.5 ผูวิจัยดําเนินการวิจัยกับกลุมตัวอยาง โดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 แลว ใหนักเรียนเรียนจนครบชุดและเวลาที่กําหนดไว 
              2.6 หลังจากเสร็จสิ้นการทดลองตามระยะเวลาที่กําหนดแลว นักเรียนทําแบบทดสอบ
หลังเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง   
ซึ่งเปนชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 
             2.7 ผูวิจัยตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วรรณคดีเรื่องอิเหนา ตอนศึก
กะหมังกุหนิง แลวนําคะแนนที่ไดไปวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐานตอไป 
 

การจัดกระทําและการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชสถิติเพ่ือการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
    1. คาสถิติพ้ืนฐาน 
 2. คาสถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
    3. คาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน 
 

 1. คาสถิติพื้นฐาน  
  1.1  คาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ 
อังคณา สายยศ. 2538: 73) จากสูตร 
 

                       X  = 
N

X∑  

 
     เม่ือ  X     แทน   คะแนนเฉลี่ย 
           ∑ X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
            N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
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      1.2  หาคาความแปรปรวนของคะแนน (ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ. 
2538: 76 – 77) คํานวณจากสูตร 
 

2S     =     
( )

)1(

22

−
−∑ ∑

NN
xxN

 

 
  เม่ือ 2S        แทน คาความแปรปรวนของคะแนน 

   N        แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 

   ∑ x        แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
   ∑ 2x        แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 

 
 2. สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือ  
  2.1 การหาความตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชคาดัชนีความ
สอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู ตามสูตร IOC (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ. 2526: 
88 – 91) 
 

        IOC = 
N

R∑  

 
      เม่ือ IOC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงคการเรียนรู 
     ∑R     แทน   ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
     N        แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 
   ถาคาดัชนีความสอดคลอง IOC ที่คํานวณไดมีคามากกวาหรือเทากับ 0.5 ขึ้นไปขอ
คําถามนั้นใชได แตถาขอคําถาม มีคาดัชนีความสอดคลอง ต่ํากวา 0.5 ลงมาขอคําถามนั้นจะตองถูก
ตัดทิ้งไป หรือปรับปรุงแกไขใหคาดีขึ้น 
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  2.2  คาความยากงาย (Difficultly) (ลัดดาวัลย  เพชรโรจน; และอัจฉรา ชํานิประศาสน. 
2545: 149-150)   
                    สูตร 
 

                       P = 
N

R
 

 
     เม่ือ P    แทน ดัชนีความยากรายขอ 
       R     แทน จํานวนคนทีต่อบถูกในแตละขอ  
       N     แทน จํานวนผูเขาสอบทั้งหมด 
 
                 คา P ระหวาง .20 - .80 ถือวาขอสอบขอน้ันมีระดับความยากใชได 
 
  2.3 คาอํานาจจําแนก (Discrimination) (ลดัดาวลัย  เพชรโรจน; และ อัจฉรา  ชํานิประศาสน. 
2545: 149-150)   
 
   สูตร 
       r     =      H – L 
                   NH 
 
    เม่ือ    r       แทน   อํานาจจําแนก 
      H      แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมสูง 
      L     แทน   จํานวนผูตอบถูกในกลุมต่ํา 
      NH     แทน   จํานวนผูสอบที่อยูในกลุมสงู   
     คา  r  ตั้งแต .20  ขึ้นไป ถือวาขอสอบขอน้ันมีอํานาจจําแนกใชได 
 
  2.4 คาความเชื่อม่ันโดยใชสตูร KR – 20 ของ คูเดอร รชิารดสัน (Kuder Richardson 20) 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197 – 200; อางอิงจาก Kuder Richardson. n.d.) 
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    สูตร K.R. 20 
     

               ⎥
⎦

⎤
⎢
⎣

⎡ −
−

= ∑
2

1
1 t

tt S
pq

n
nr  

 
    เม่ือ ttr    แทน คาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n แทน จํานวนขอของเครื่องมือวัด      
       p แทน สัดสวนผูตอบถูกตอผูเขาสอบทั้งหมด 
      q แทน สัดสวนของผูตอบผิดตอผูเขาสอบทั้งหมด 
      2

tS  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งหมด 
  
  2.5 ใชสูตร E1/E2 (เสาวณีย สิกขาบัณฑิต. 2528: 294 – 295) เพ่ือใชหาประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 
    สูตรที่ 1 
 

       100x
A
N

X

E1
⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡

=

∑
 

    สูตรที่ 2 
 

       100x
B
N

F

E2
⎥⎦
⎤

⎢⎣
⎡

=

∑
 

 
  โดยที่ E1  แทน   ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการเรียน คือ เปน 
         รอยละจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน  
    E2  แทน   ประสิทธิภาพของผลลัพธ พฤติกรรมที่เปลี่ยนในตัวผูเรียนเปน 
               รอยละ จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
    ∑ X  แทน    คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบระหวางเรียน 

    ∑ F  แทน    คะแนนรวมของผูเรียนจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน  
    N  แทน    จํานวนผูเรียน 
    A  แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหวางเรยีน 
    B  แทน    คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน  
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 3. สถิติที่ใชทดสอบสมมุติฐาน 
    วิธีการทางสถติิแบบ t- test  Dependent เพ่ือเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียน  กอน
เรียนและหลังเรียน โดยคํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ. 2538: 104 – 106)  
                          สูตร 
  

     t = 
( )
1N

DDN

D
22

−
∑ ∑
∑            : df   =   N – 1 

 
   เม่ือ   t  แทน     คําที่ใชในการพิจารณาของการแจกแจงแบบท ี
      D  แทน     ความแตกตางของคะแนนแตละคู 
      N  แทน     จํานวนคู 
    ∑D  แทน     ผลรวมของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปนรายบุคคล 
                 ระหวางคะแนนที่ไดรับจากการทดสอบกอนเรียนกับการทดสอบ 
                 หลังเรียน 

     
2D∑ แทน     ผลรวมกําลังสองของความแตกตางจากการเปรียบเทียบกันเปน 

                  รายบุคคลระหวางคะแนนที่ไดรบัจากการทดสอบกอนเรียนกับ 
                  การทดสอบหลังเรียน 
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  บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล เพ่ือความเขาใจตรงกันผูวิจัยจึงกําหนดสัญลักษณที่
ใชในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดการเรียน คือ เปนรอยละ จาก

การทําแบบทดสอบระหวางการเรียน 
  E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัวผูเรียนเปนรอยละ จาก

การทําแบบทดสอบหลังเรียน  
  N แทน จํานวนนักเรียนกลุมตัวอยาง 
  X  แทน คาเฉลี่ยคะแนนจากแบบทดสอบ 

   ∑D   แทน  คาเฉลี่ยของผลตางคะแนนแบบทดสอบระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 

  
2D∑ แทน  คาเฉลี่ยของผลตางคะแนนแบบทดสอบระหวางกอนเรียนและหลังเรยีน 

                                ยกกําลังสอง 
   S.D.  แทน     คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
              t แทน คาที่ใชพิจารณาคาแจกแจงใน t - Dependent    
     p    แทน     คาความนาจะเปนของคาสถิตทิีใ่ชทดสอบ 
 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 ตอนที่ 1  การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา 
ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
 ผูวิจัยไดนําชดุการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศกึกะหมังกุหนิง จํานวน 7 ชุด  
ที่แกไขปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ ไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองตามเกณฑ 80/80 ตามขั้นตอนตอไปน้ี 
 การทดลองครั้งที่ 1 
 ผูวิจัยไดนําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  
ที่ไมเคยเรียนเน้ือหานี้มากอน จํานวน 3 คน โดยใชชุดการเรียน 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน ในขณะทดลอง 
ผูวิจัยจะเก็บขอมูล เพ่ือตรวจสอบหาขอบกพรองของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง ในดานความ
ถูกตองของเนื้อหา ความชัดเจนของการนําเสนอเนื้อหา คุณภาพของบทเรียน ความเหมาะสมของเวลา 
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ผูวิจัยทําการสังเกตและสัมภาษณผูเรียนแลว พบวายังมีปญหาและสิ่งที่ตองแกไขดังนี้ ชุดการเรียนที่ 3 
และชุดการเรียนที่ 5 มีเน้ือหามากเกินไป นักเรียนไมสามารถทําไดทันในเวลาที่กําหนด ชุดการเรียน
ที่ 2 ใชราชาศัพทผิดบางแหง ชุดการเรียนที่ 4 ใสเลขขอ เลขไทยบาง เลขอารบิคบาง ตัวสะกดผิด 
พิมพฉีกคํา ชุดที่ 7 มีบางขอที่พิมพเฉลยผิด ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากผูเรียนมาปรับปรุงแกไขชุด  
การเรียนวรรณคดีดวยตนเองกอนจะนําไปทดลองครั้งที่ 2 
 การทดลองครั้งที่ 2 
 ผูวิจัยนําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่ไดรับการปรับปรุงแกไข จากการทดลองครั้งที่ 1 
มาทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน15 ที่ยังไมเคยเรียนบทเรียนนี้มากอน ใหผูเรียน
เรียนจากชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง โดยใชชุดการเรียน 1 ชุด ตอนักเรียน 1 คน เพ่ือหาแนวโนม
ของประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง โดยใหผูเรียนทําแบบทดสอบระหวางเรียนใน
แตละชุด เรียนครบทั้ง 7 ชุดแลวทําแบบทดสอบหลังเรียน ผูเรียนไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับเนื้อหา 
เรื่องการสะกดการันต การเวนวรรคตอน ขอคําถามที่ไมชัดเจน ผูวิจัยนําขอมูลที่ไดจากผูเรียนมา
ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองกี่ครั้ง 
 การทดลองครั้งที่ 3 
 นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง จํานวน 7 ชุด  
ที่ไดแกไขปรับปรุงแลวไปทดลองจริงกับกลุมตัวอยางซึ่งเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 
50 คน โดยใชชุดการเรียน 1 ชุด ตอ นักเรียน 1 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดการเรียน     
ผูเรียนทําแบบทดสอบระหวางเรียนในแตละชุด ชุดละ 10 ขอ จนครบ 7 ชุดและทําแบบทดสอบ 
หลังเรียน 35 ขอ แลวนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะห เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนตามเกณฑ  
80 / 80 ตามตาราง 2 
 

ตาราง 2 การหาประสทิธภิาพของชุดการเรียนวรรณคดดีวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกหุนิง  
 ใหมีประสิทธภิาพตามเกณฑ 80 /80 
 

แบบทดสอบระหวางเรียน        แบบทดสอบหลังเรียน      ประสิทธิภาพ 
คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย    E1 คะแนนเต็ม คาเฉลี่ย    E2 

 
            E1 / E2 

     70 56.28 80.40       35 28.20  80.57        80.40/80.57 

 
 จากตาราง 2 ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา 
ตอนศึกกะหมังกุหนิง สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา มีประสิทธิภาพ
โดยไดคา 80.40 / 80.57 ซึ่งเปนไปตามเกณฑที่ตั้งไว 
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ตอนที่ 2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 
 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรียนกอนเรียนและหลังเรียนโดยการใชชุดการเรียน
วรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
เตรียมอุดมศกึษา โดยใชวธิีการทางสถติ ิt- test Dependent  Samples  ที่ผูวิจัยไดนําเสนอไดผลดัง
ตาราง 3   
 
ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนของนักเรียนกอนและหลงัการเรียน 
  โดยใชชุดการเรียนดวยตนเอง เรื่อง อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
 

กลุมตัวอยาง N    X            S.D.  ∑D   2D∑       t            p    

กอนเรียน 50 14.62         2.76    

    659  9317 25.96*      .000   

หลังเรียน 50 27.80         2.25    

 
* มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

 
 จากตาราง 3 เห็นไดวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ที่เรียน
โดยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง  เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

  
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการศึกษาความรู ความเขาใจ วิเคราะหและประเมินคา ในการเรียน
วรรณคดีวิจักษ เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียม
อุดมศึกษา ที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง มีรายละเอียดสรุปได ดังนี้ 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา  
ตอนศึกกะหมงักุหนิง ที่สรางขึ้นตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 
 3. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวรรณคดี เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  เขตปทุมวัน  กรุงเทพมหานคร 

 
สมมติฐานในการวิจัย 
 นักเรียนที่เรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง  เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง หลังการเรียนสูงกวา กอนการเรียน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

 ประชากร 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร  
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  สายการเรียน ภาษา–คณิต จํานวน 5 หอง รวมนักเรียน 250 คน     
 
 กลุมตัวอยาง 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร 
ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552  สายการเรียนภาษา–คณิต จํานวน 1 หอง รวมนักเรียน 50 คน ซึ่ง
ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster   Random   Sampling) 
 
 ระยะเวลาที่ดําเนินการทดลอง 

 ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 ใชระยะเวลาในการทดลองทั้งหมด   
16 คาบ ทดสอบกอนเรียน (Pre- test) 1 คาบ ดําเนินการเรียนการสอน 14 คาบ และทดสอบหลังเรียน 
(Post- test) 1 คาบ รวม 8 สัปดาห 
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 เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาตามหลักสูตรกระทรวงศึกษาธิการในหนังสือเรียน
สาระการเรียนรูพ้ืนฐานวรรณคดีวิจักษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 เร่ืองอิเหนาตอนศึกกะหมังกุหนิง  
ซึ่งผูวิจัยนํามาจัดเปนชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง ดังนี้ 
 ชุดที่  1   เปดตํานานอิเหนาเลาความเปนมา 
 ชุดที่  2   ลักษณะคําประพันธและเพลงหนาพาทย 
 ชุดที่  3   ลําดับวงศอิเหนาและเลาเรื่องยอ 
 ชุดที่  4   ตัวละครและอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง  
 ชุดที่  5   คําศัพท (ชวา) นารู 
 ชุดที่  6   สุนทรียภาพทางภาษา 
 ชุดที่  7   บอกคุณคาหาขอคิดจากเรื่อง  
 
เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 1.  ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา  ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
   2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 

การดําเนินการทดลอง 
 ผูศึกษาวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 4  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา โดยผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง ดังนี้ 
 1. การทดลองครั้งที่ 1 นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
ไปทดลองกับนักเรียน จํานวน 3 คน เพ่ือหาขอบกพรอง แลวนําขอมูลที่ได มาปรับปรุงแกไข 
 2. การทดลองครั้งที่ 2  นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
ที่ปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองครั้งที่ 1 ไปใชกับนักเรียน จํานวน 15 คน แลวนําขอมูลที่ไดมา
ปรับปรุงแกไขชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองอีกครั้ง 
 3.  การทดลองครั้งที่ 3 นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
ที่ปรับปรุงแกไขแลวจากการทดลองครั้งที่ 2 ไปใชกับนักเรียน จํานวน 50 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพ
ของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80   
 4. นําชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ที่มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑมาตรฐาน 80/80 ไปใชกับกลุมตัวอยาง   
 5. ปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยางเกี่ยวกับขั้นตอนการเรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดี 
ดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
 6. ทดสอบกอนเรียน (Pre- test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี
เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง จํานวน 35 ขอ 
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 7. นักเรียนเรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
ครบทั้ง 7 ชุด ตามเวลาที่กําหนด 
 8. ทดสอบหลังเรียน (Pos- test) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี 
เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง ซึ่งเปนแบบทดสอบฉบับเดียวกับการทดสอบกอนเรียน 
 9. นํากระดาษคําตอบมาตรวจใหคะแนนและนํามาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมติฐาน 
 
การวิเคราะหขอมูล 

 1. หาสถิติพ้ืนฐานของแบบทดสอบ คือ คาคะแนนเฉลี่ยและคาความแปรปรวน 
 2. หาคาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนดวยตนเองตามเกณฑ 80/80 
 4. ตรวจสอบสมมติฐานเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนและหลังใชชุดการเรียน
วรรณคดีดวยตนเอง โดยใช t – test แบบ Dependent  
 
สรุปผลการวิจัย 

 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ พบวา 
 1. ประสิทธิภาพของชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
ที่สรางและพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 80.40/80.57   
 2. นักเรียนที่ไดเรียนโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
อภิปรายผล 

 จากการวิจัยครั้งน้ี เปนการพัฒนาชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ผลการวิจัยมีดังนี้ 
 1. จากผลการทดลองพบวา ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา ที่ผูวิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ
เทากับ 80.40/80.57 แสดงวา ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง มีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนด
ไว คือ 80/80 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ผลการทดลองครั้งน้ีสอดคลองกับผลการทดลอง ของ 
ธรัญญา นาคหอม (2545) สุพัตรา ชื่นเจริญ (2546) วชิราพรรณ  จันทนเทศ (2549) และไพโรจน  
เมฆอรุณ (2551)  ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่สรางขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑที่กําหนดไว 
ทั้งน้ีเพราะชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่สรางขึ้นไดผานกระบวนการตามขั้นตอนการสรางอยาง
มีระบบและวิธีการอยางเหมาะสม คือ ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
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2551และหลักสูตรสถานศึกษา ศึกษาเทคนิคและวิธีการสรางชุดการเรียนดวยตนเองที่ มี
ประสิทธิภาพ ศึกษากระบวนการจัดการเรียนการสอนและทฤษฎีแหงการเรียนรู โดยคํานึงถึงความ
เหมาะสมของเนื้อหากับกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือกันอยางเปนระบบ ทั้งการวิเคราะหเน้ือหา
และจุดประสงคการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ใหสอดคลองและความสัมพันธกัน 
นอกจากนี้ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองผานการประเมินคุณภาพและความเหมาะสมจาก
ผูเชี่ยวชาญในดานเน้ือหาและดานสื่อ ผูวิจัยไดปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําและ
ขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญและอาจารยที่ปรึกษา เพ่ือใหไดชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเองที่
เหมาะสม มีประสิทธิภาพ มีสีสันสวยงามซึ่งจะชวยดึงดูดความสนใจของนักเรียน ทําใหนักเรียนไม
เบื่อในการเรียน มีรูปภาพประกอบและขอความที่สรางแรงจูงใจใหนักเรียนสนใจรวมทํากิจกรรม จาก
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนพบวา นักเรียนใหความสนใจในกิจกรรม มีสวนรวมในการปฏิบัติ
กิจกรรมตางๆ ตามความถนัด ความสามารถของตนเอง สนองความแตกตางระหวางบุคคล เปนการ
ฝกใหผูเรียนมีความรับผิดชอบ มีวินัยในตนเอง และชวยสงเสริมผูเรียนใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรูตามจุดประสงคอยางมีประสิทธิภาพตลอดจนรูจักการแสวงหาความรูดวย
ตนเองเกิดความรูคงทนถาวรถือวาเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางอยางแทจริง แสดงวาชุด
การเรียนวรรณคดีดวยตนเองเรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิงน้ี สามารถนําไปใชในการเรียนการ
สอนไดเปนอยางดี 
 2. จากการทดลองพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ืองอิเหนา 
ตอนศึกกะหมังกุหนิง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิงหลังการ
เรียนสูงกวากอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว  
สอดคลองกับงานวิจัย ของรัตนาวลี คําชมภู (2549: 73) ที่พัฒนาชุดการเรียนดวยตนเอง วิชา
ภาษาไทย เร่ืองชนิดของคํา วาเปนการพัฒนาชุดการเรียนอยางเปนระบบตามลําดับขั้นตอน มีการ
ทดลองหาขอบกพรองและทําการปรับปรุงแกไขใหเปนไปตามเกณฑที่กําหนดไว จึงสงผลใหชุดการ
เรียนดวยตนเอง วิชาภาษาไทย เรื่อง ชนิดของคํา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยสูงกวา
กอนการเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ไพโรจน  เมฆอรุณ (2551: บทคัดยอ) ที่ได
ศึกษาเรื่องไตรยางศและการผันอักษร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยใชชุดการเรียนดวย
ตนเอง ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ  .01 จากการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนที่ไดรับการเรียนดวยชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง 
พบวานักเรียนมีความตั้งใจ กระตือรือรนในการเรียน และใหความรวมมือเปนอยางดี โดยที่นักเรียน
สามารถเรียนรูจากชุดการเรียนใดกอนก็ได นักเรียนสามารถทดสอบดวยตนเองไดทันทีไมมีคําวา
สอบตก สําหรับผูเรียนไมสําเร็จเพราะเกิดความผิดพลาดก็สามารถที่จะเรียนซ้ําได กิจกรรมใดที่
นักเรียนทําไดสําเร็จบรรลุวัตถุประสงคแลว ยอมกอใหเกิดความพอใจแกนักเรียนอันเปนการเสริมแรง
ใหนักเรียนอยากศึกษาและกระทํากิจกรรมอ่ืนตอไป ซึ่งถือวาเปนวิธีที่สามารถชวยใหผูเรียนไดรับ
ความรู ความเขาใจวิเคราะหและประเมินคาเนื้อหาที่เรียนได สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วรรณคดี เรื่องอิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง สูงขึ้น 
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ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะที่อาจเปนประโยชนตอการเรียนการสอนและ
การศึกษาคนควา ดังนี้ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
              การจัดกิจกรรมในแตละชุดการเรียน ครูควรปรับกิจกรรมใหสอดคลองกับเน้ือหา โดย
คํานึงถึงวัย ความแตกตางระหวางบุคคลและศักยภาพของนักเรียน  
 2. ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 
  ควรใชชุดการเรียนดวยตนเองในเนื้อหาอ่ืนและระดับชั้นอ่ืนเพ่ือศึกษาความสนใจและ
ความพึงพอใจในการเรียนวรรณคดี เพ่ือเปนการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูใหแกนักเรียนอยาง
กวางขวาง  
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชีย่วชาญตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญ 
 

รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
 

ผูชวยศาสตราจารยสุมานิน รุงเรืองธรรม  ภาควิชาการมัธยมศึกษา 
      คณะศึกษาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
 
ผูชวยศาสตราจารยขจรศร ี ชาติกานนท           อาจารยที่ปรึกษาและอาจารยสอน 
                                                            วิชาภาษาไทย โรงเรียนสาธิต 
                                                            มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ฝายมัธยม) 
 
อาจารยปราณี  เกษเบ็ญฤทธิกุล            หัวหนากลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  
                                                            โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา  กรุงเทพมหานคร 
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ภาคผนวก ข 
  ตัวอยางชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง เร่ือง อิเหนา ตอนศึกกะหมังกุหนิง 
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  ชุดการเรียนวรรณคดีดวยตนเอง 
  เรือ่งอเิหนา ตอนศกึกะหมังกุหนิง 

 

ชัน้มัธยมศกึษาปที่ ๔ 
 
 

ชุดที่ ๕  
 “คําศัพท(ชวา)นารู”  

                                                                                                          

 
 

  
 

         ชือ่ ............................. นามสกุล ........................... 
ชัน้ ม. ............. หอง ............... เลขที่.......... 
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             คําชีแ้จง 
๑.นักเรียนอานจุดประสงคการเรียนรูให 
  เขาใจ 
๒.นักเรียนศึกษาเนื้อหาใหเกิดความเขาใจ  
๓.นักเรียนทํากิจกรรมและแบบทดสอบดวย 
  ความรอบคอบ 
๔.นักเรียนตรวจแบบทดสอบ ถาคะแนนไมถึง 
   ๕๐% ใหนักเรียนอานทบทวนชุดการเรียน 
  ใหมอีกครั้ง 
๕.นักเรียนควรตั้งใจศึกษาและมีสมาธิในการทํา 
  หากยังไมเขาใจ ใหนักเรียนถามครูผูสอน 
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          จุดประสงคการเรียนรู 
        ๑.  นักเรียนสามารถบอกความหมายของคําศัพท 

จากเรือ่งอเิหนาตอนศกึกะหมังกุหนงิได 
 

        ๒.  นักเรียนบอกที่มาของคําศัพทได 
 
        ๓.  นักเรียนนําคําศัพทไปปรับใชในชีวิตประจําวันได 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 82

 
                                                         

ที ่ คาํศัพท ความหมาย 
๑ กมลาสน ผูมีดอกบัวเปนท่ีนั่ง 

๒ โนร ี ชื่อนกปากขอคลายนกแกว 

๓ กิรณิ ี ชาง 

๔ กุณฑล ตุมห ู

๕ แกว ชื่อตนไม ชื่อนก หรือใชเรียกหญิงสาว 

๖ แกวพกุาม แกวอันมีคาจากเมืองพุกามในพมา 

๗ เขนง เขาสัตวสําหรับใสดินปน 

๘ แขกเตา ชื่อนกชนิดหนึง่ ปากงุม มักชอบหากนิเปนฝูงและสงเสยีง
ตลอดเวลา   

๙ โขลนทวาร ประตูปา เมื่อจะออกศึกมีการทําพิธีตามตําราพราหมณ
เพื่อความเปนชัยมงคล โดยทําเปนประตสูะดวยใบไมสอง
ขางประตูมีพราหมณนั่งประพรมน้าํมนตใหทหารเดินลอด
ประต ู

๑๐ คชกรรม กิจกรรมในการปฏิบัติอันเกีย่วกับชาง เชน การขี่ การฟน
ขอ 

๑๑ คับแค ชื่อนกเปดน้าํชนิดหนึง่มีขนาดเล็กมาก 

๑๒ เคาโมง ชื่อนกทีห่ากนิกลางคืน เคา หรือฮกูก็เรยีก 

๑๓ แค ชื่อตนไม ดอกมีทั้งสีขาวและสีแดง ยอดออน ดอกและฝก
กินได 

๑๔ จตรุงค กองทัพ๔เหลา คือ ชาง มา รถ และพลเดินเทา 

๑๕ จัตุรงค ทหารสี่เหลา 

๑๖ จาก ชื่อตนไม ข้ึนเปนกออยูตามปาชายเลน หรือริมฝงน้าํ
กรอยตื้นๆ 

๑๗ จากพราก ชื่อนกในวงศนกเปดน้าํ ใชในวรรณคดี หมายถึง นก ที่
ตองพรากจากคูและครวญถึงกันในเวลากลางคืน 

๑๘ เจียระบาด ผาคาดเอวชนดิหนึ่ง มีชายหอยท่ีหนาขา 
๑๙ ชนัก เครื่องผูกคอชาง ทําดวยเชือกเปนปมหรือหวงหอยพาดลง

มาเพื่อใหคนทีข่ี่คอใชหัวแมเทาคีบกันตก ชนักจักหรั่น 
เปนคําคลองจองและหมายถงึการผูกชนักวธิีหนึง่ 

๒๐ ชมพูนุท  ทองเนื้อบริสทุธิ์ 

ใบความรู: คําศัพทในเรือ่ง 
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 ที ่         คาํศัพท              ความหมาย 
๒๑ ชักปกกา รูปกองทัพที่ตัง้ มีกองขวา กองซาย คลายปกกา 

๒๒ ชาล ี ตาขาย 

๒๓ ชงิคลอง แยงทางที่ตนจะไดเปรียบ 

๒๔ ดา เต็มไปหมด 

๒๕ ตระเวนไพร  ชื่อนกชนิดหนึ่ง มักชอบหากินเปนฝูง และสงเสียง
ตลอดเวลา บางครัง้เรียก “ระวังไพร” หมายถึง ทองเที่ยว
ไปในปา 

๒๖ ตรัสเตรจ็ สวาง แจง   หรือ คิดใครครวญ 

๒๗ ตาด ผาทอดวยไหมควบเสนเงินหรือเสนทอง 

๒๘ เตาราง ชื่อตนไมชนิดหนึ่ง ตนคลายตนหมาก ผลเปนทะลาย เปน
พวง เตารั้งหรือหมากคันก็เรียก 

๒๙ ไถ ถุงสําหรับคาดเอวติดตัวไปในที่ตางๆ 

๓๐ ทักษณิาวรรต การเวียนเลี้ยวขวา 

๓๑ ทิพมนต มนตจาเทพยดา 

๓๒ ธงฉาน ธงนํากระบวน   

๓๓ ธงชาย ธงมีชายเปนรูปสามเหลี่ยม 

๓๔ นามครุฑา ชื่อการตั้งคายกองทัพตามตําราพิชัยสงคราม ครุฑา
หมายถึงครุฑ 

๓๕ แนนนันต มากมาย (นันต มาจาก อนันต) 

๓๖ บรรณาการ สิ่งที่สงไปใหดวยความเคารพนับถือหรือดวยไมตร ี

๓๗ บาทมูล ที่ใกลเทา แทบฝาเทา 

๓๘ บพุเพนวิาสา การเคยอยูรวมกันในชาตกิอน คําเดิม บุพเพสันนิวาส 
๓๙ เบญจวรรณ นกแกวขนาดโตมหีลายสี 
๔๐ ปนตับ ปนหลายกระบอก เรียงกันเปนตับ เมื่อยิงพรอมกัน

กระสุนจากทุกกระบอกออกพรอมกันเปนตับ ทําใหยิงได
ไมพลาด 

๔๑ เผดจ็ ตัด, ขจัด, ขาด 

๔๒ พจมาน คําพูด 

๔๓ พลขันธ กองกําลังทหาร (พล = กําลัง  ขันธ = กอง) 

๔๔ พลับพลา ที่ประทับชัว่คราว สรางข้ึนสาํหรับกษัตริย 

๔๕ พันตู ตอสูติดพัน 

๔๖ โพยมบน ทองฟาเบื้องบน 

๔๗ ไพชยนต ชื่อรถหรือวมิานของพระอินทร ใชเรียกที่ประทับของพระ
เจาแผนดิน 

๔๘  ภัสมธลุ ี  ผง ฝุน ละออง 
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 ที ่      คาํศัพท              ความหมาย 
๔๙ ภมู ี กษัตริย 

๕๐ มณฑก ปนเล็กยาวชนดิหนึ่ง 
๕๑ มณเฑียร เรือนที่ประทับของพระเจาแผนดิน 

๕๒ มธุรส รสหวาน 

๕๓ มยุรฉัตร เครื่องกัน้บังเปนชั้นๆ ทําดวยหางนกยูง เปนเครื่องสูงใช
ในงานพิธีโสกันต 

๕๔ มรรคา ทาง 
๕๕ มาใช คนขี่มาทําหนาที่นําสารไป 
๕๖ มาตร แม 
๕๗ มานทองสองไข เรียกมานท่ีแหวกออกแลวรวบไวทั้งสองขาง 
๕๘ มรุธาวารภีเิษก   น้าํที่ผานพิธีกรรมเพื่อทําใหศักดิ์สิทธิ์ 
๕๙ โมง ชื่อตนไม หรือชั่วโมง 
๖๐ ไมขมนาม ไมซึ่งกําหนดชือ่พองกับขาศึก พิธีตัดหรือฟนไมขมนาม

เปนพิธีที่ทํากอนยกทัพ คือ นําไมที่มีชื่อพองกับชื่อของ
ศัตร ูมาตัดหรอืฟน เปนการบํารุงขวัญกองทัพและขมขวัญ
ฝายขาศึก 

๖๑ ยางทีสะเทนิ    การเดินอยางเร็วของชาง 

๖๒ ยูรหงส เยื้องยางดุจหงส 

๖๓ รจู ี งาม 
๖๔ ลักษณ จดหมาย เรียกเต็มวา อักษรลักษณ 
๖๕ วัลย เถาวัลย  วัลยชาลี = ตาขายเถาวัลย 

๖๖ สะเทนิ คอนขางเร็ว หมายถึง อาการเดินของชาง 

๖๗ สัปทน รมกั้น 
๖๘ สามนต    รอบๆ ใกลเคียง 
๖๙ สิ้นทา หมดกระบวนทาของการตอสูดวยอาวุธชนิดนั้นๆ 
๗๐ เสากระทู เสาที่เปนหลักในการสรางเขื่อน 

๗๑ เสาตะลงุ เสาสําหรับผูกขาง 

๗๒ โหมด ผาที่ทออยางประณีตดวยเสนไหมประสมกระดาษเงิน
กระดาษทอง 

๗๓ อัปรา ยอมแพ 

๗๔ อาสัตย  ไมซื่อตรง 
๗๕ เฟอง เครื่องหอยโยงตามชองหนาตางเพื่อประดับใหงาม 
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 ที ่ คาํศัพท  ความหมาย 
๑ กระยาหงัน สวรรค 

๒ กเลวระ ซากศพ 

๓ กะระตะ เรงมา  กระตุนใหเดินหรือวิง่ 

๔ กั้นหยัน่ อาวุธสําหรับเหน็บติดตัว ใบมีดตั้งแตกั่นถึงปลาย
เทากัน มีคมทัง้สองขาง พระแสงกัน้หย่ันกัลเม็ด 
นาจะเปนกั้นหยั่นที่มีวธีิประดิษฐแยบยลเปนอาวุธ
พิเศษกวาธรรมดา 

๕ กุหนงุ เขาสูง 

๖ กดิาหยัน ผูมีหนาทีร่ับใชใกลชิดพระเจาแผนดิน 

๗ ซาหริม่ ขนม 

๘ งาแซง ไมเสี้ยมปลายใหแหลมวางเอนเรียงเปนลําดับสําหรับ
ปองกันขาศึก 

๙ ดวงยิหวา ผูเปนที่รักย่ิง 
๑๐ ดะหมัง เสนาผูใหญฝายปกครอง 

๑๑ ตันหยง ดอกพิกุล 

๑๒ ตาํมะหงง เสนาผูใหญฝายบริหาร (แมทัพใหญ) 

๑๓ ตนุาหงัน หมัน้ไว (เพื่อแตงงาน) 

๑๔ บกีูประมาหนา หมายถึง ภิกขุ ประมาหนา หมายถึง พราหมณะ 
ความหมายรวมหมายถึง ภกิษุกับพราหมณ 

๑๕ บุหงา ดอกไม 

๑๖ บุหรง นกยูง 

๑๗ บุหลัน พระจันทร 

๑๘ ประเสบัน ที่พักของเจานายในเรื่องอิเหนา 

๑๙ ปะตาระกาหรา เทวดาประจําวงศเทวัญ  

๒๐ ปกมาหงัน  เมืองของระตูผูเปนบิดา 
๒๑ ปนเหนง เข็มขัด 

๒๒ ปาเตะ ชื่อตําแหนงขุนนาง เปนเสนาบดีฝายบริหาร 

๒๓ มะงุมมะงาหรา   อาการที่ดั้นดนไปโดยไมรูทศิทาง 

๒๔ ยาสา ชื่อตําแหนงขุนนาง เปนเสนาบดีฝายตุลาการ 

ใบความรู:คําศัพทภาษาชวา 
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ที ่      คาํศัพท               ความหมาย 
๒๕  ยาหยี นองรัก 

  
๒๖ ยิหวา ชีวิต จิตใจ 

 
๒๗  ระเดน คํานําหนากษัตริยเมืองใหญ 

๒๘   ระต ู คํานําหนากษัตริยเมืองเล็ก 
๒๙   วิหลัน่ คายที่ทําใหขยับรุกเขาไปหาขาศึกทีละนอย ใชวา ปหลั่น 

ก็ม ี
๓๐   เสนา อาน สะ-เหนา หมายถึง อาวุธคลายมีดใชสาํหรับขวาง 

๓๑   อสัญหยา , อสัญแดหวา เทวดา 

๓๒   อะหนะ คําเดียวกับ อานะ แปลวา บุตร, ลูก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ถาอานคําศัพททัง้หมด
เขาใจแลว กไ็ปทํากจิกรรม
ดานลางตอไดเลยจา ;D สาํ
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ก ก แ ค ค เ ค ช ก ร ร ม 
ร แ ก ว พุ ก า ม ท ิ ก า ธุ 
ะ พ ก า ม ตุ น า พ ร จ ร 
ย จ ง เ ข น ง ง ม ช เ ส 
า ม อั ช ฌ า สั ย น ม ช ค 
ห า ช จ น ห ง ม ต ย ร ช 
งั น ฌ ฑ ห งั ม ณ  เ ฑี ย ร 
น กั้ น ห ยั่ น จ ฑ ช วิ ห ส 
ก ห ง ตํา น กั้ น ก ห ยั่ น า 
วิ ห ลั่ น ต ฌ ตํา ม ะ ห ง ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             

กจิกรรมที ่๑.๑  
 จงวงรอบคําศัพทตอไปนี ้

 

        
 แนวตั้ง   

 แนวนอน  
๑.กระยาหงัน      ๑. คชกรรม   
๒.มธุรส     ๒. ตาํมะหงง   
๓.ตนุาหงัน    ๓. กัน้หยัน่   
๔.ทิพมนต          ๔. มณเฑียร   
๕.มณฑก                     ๕. แกวพกุาม   
๖.แกว     ๖. แค   

 ๗.พจมาน     ๗. อัชฌาสัย   
            ๘. วหิลัน่   

๙. เขนง 
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ก ก แ ค ค เ ค ช ก ร ร ม 
ร แ ก ว พุ ก า ม ท ิ ก า ธ ุ
ะ พ ก า ม ต ุ น า พ ร จ ร 
ย จ ง เ ข น ง ง ม ช เ ส 
า ม อั ช ฌ า สั ย น ม ช ค 
ห า ช จ น ห ง ม ต ย ร ช 
งั น ฌ ฑ ห งั ม ณ  เ ฑ ี ย ร 
น กั ้ น ห ยั่ น จ ฑ ช ว ิ ห ส 
ก ห ง ตํา น กั ้ น ก ห ยั่ น า 
ว ิ ห ลั่ น ต ฌ ตํา ม ะ ห ง ง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                 
 
 
 
 
 
 

แนวตัง้ 

๑. กระยาหงัน  
หมายถงึ วมิาน สวรรคชัน้ฟา 
๒. มธุรส  
หมายถงึ รสหวาน       
๓. ตนุาหงัน   
หมายถงึ คูหมัน้   
๔. ทพิมนต              
หมายถงึ มนตจากเทพยดา         
๕. มณฑก 
หมายถงึ ปนเล็กยาวชนดิหนึง่      
๖. แกว  
หมายถงึ ชือ่ตนไม   
๗. พจมาน  
หมายถงึ คาํพูด   

แนวนอน 
๑. คชกรรม  
หมายถงึ กจิกรรมในการปฏบิัตอัินเกีย่วกับชาง
๒. ตาํมะหงง  
หมายถงึ เสนาผูใหญ 
๓. กัน้หยัน่  
หมายถงึอาวุธสําหรับเหนบ็ตดิตัว 
๔.มณเฑียร  
หมายถงึ เรือนประทับ  
๕. แกวพกุาม  
หมายถงึ แกวอันมีคา  
๖. แค  
หมายถงึ ชือ่ตนไม     
๗. อัชฌาสัย  
หมายถงึ จติใจด ี
๘. วหิลั่น  
หมายถงึ คายทีข่ยับรุกเขาไปหาขาศึกทีละนอย 
๙. เขนง  
หมายถงึ เขาสัตวสาํหรับใสดนิปน 

เฉลยกิจกรรมที่ ๑.๑  

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 89

 
   

 
 
 
 
 

ก ิ ด า ห ยั น บ ร ร ณ า ก ุ
บ ะ ป ก ลั บ ก ล อ ก อ ณ 
า ห า เ ส า ก ร ะ ทู ไ ฑ 
ท มั เ ส ะ เ ท ิ น ก ร ะ ล 
ม ู ง ต า พ ก ุ ด ส า เ ห ต 
ล ห ยิ ต ลั ณ ม ท อ จ ห ม 
กั อ ห ะ บ ร ร ณ า ก า ร 
น แ ว ล ุ พ ฑ ว ง สั ป ท น 
ต ป า ง ล ล เ ม ญ า ณ า 
หู ป ง ป า เ ต ะ ส ะ เ ท ิ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมที ่๑.๒          

จงหาคําศัพทตอไปนี ้

แนวตัง้      แนวนอน 
๑.เสนาผูใหญ    ๑.ผูมีหนาที่รับใชใกลชิดพระเจาแผนดิน 
๒.ตุมหู    ๒.อาการเคลื่อนไหวไปมาของผูท่ีตอสูกัน 
๓.เสาสําหรับผูกชาง    ๓.อาการเดินของชางที่เดินเร็ว   
๔.ท่ีประทับชั่วคราว สําหรับกษัตริย            ๔.ส่ิงท่ีสงไปใหดวยความเคารพหรือไมตรี  
๕. ตาย                                       ๕.เสาที่เปนหลักในการสรางเขื่อน 
๖.ท่ีใกลเทา แทบฝาเทา   ๖.รมกั้น  
๗.ชีวา ใจ     ๗.ชื่อตําแหนงขุนนาง    

ยากขึ้นอีก

นิดนะจา.. 
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ก ิ ด า ห ยั น บ ร ร ณ า ก ุ
บ ะ ป ก ลั บ ก ล อ ก อ ณ 
า ห า เ ส า ก ร ะ ทู ไ ฑ 
ท มั เ ส ะ เ ท ิ น ก ร ะ ล 
ม ู ง ต า พ ก ุ ด ส า เ ห ต 
ล ห ยิ ต ลั ณ ม ท อ จ ห ม 
กั อ ห ะ บ ร ร ณ า ก า ร 
น แ ว ล ุ พ ฑ ว ง สั ป ท น 
ต ป า ง ล ล เ ม ญ า ณ า 
หู ป ง ป า เ ต ะ ส ะ เ ท ิ

 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 

 

เฉลยกจิกรรมที ่๑.๒ 

แนวตั้ง    แนวนอน 
๑.ดะหมัง    ๑.กิดาหยัน 
๒.กุณฑล    ๒.กลับกลอก 
๓.เสาตะลุง    ๓.สะเทิน  
๔.พลับพลา                         ๔.บรรณาการ     

       ๕. อาสัญ               ๕.เสากระทู 
๖.บาทมูล    ๖.สัปทน  
๗.ยิหวา    ๗.ปาเตะ 
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          กจิกรรมที ่๒  
 
  

      ๒.๑ นาํคําศัพทในเรื่องอเิหนา ตอนศกึกะหมังกหุนิงไปเตมิในชองวาง 
           ใหตรงกับความหมาย  
 
     

                  
 

 
๑. 

ผูมีหนาที่รับใชใกลชิดพระเจา
แผนดิน 

 ๒. ตุมหู 
 ๓. สวรรค 
 ๔. ชื่อนกที่หากินกลางคืน 
 ๕. ทองเนื้อบริสุทธิ์ 
 ๖. ตาขาย 
 ๗. ขาศึก  ศัตรู 
 ๘. คําพูด 
 ๙. ชีวิต  จิตใจ 
 ๑๐. งาม 

 
 
 
 

รูจี            ชาล ี       ยิหวา       เคาโมง   
กิดาหยัน     ดัสกร       พจมาน        ชมพูนทุ    
กระยาหงัน  กณุฑล 
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กิดาหยัน 

 
 

 
 ๑. 

 
 
 
ผูมีหนาที่รับใชใกลชิดพระเจา
แผนดิน 

กุณฑล ๒. ตุมหู 
กระยาหงัน ๓. สวรรค 
เคาโมง ๔. ชื่อนกที่หากินกลางคืน 
ชมพูนุท ๕. ทองเนื้อบริสุทธิ์ 
ชาล ี ๖. ตาขาย 
ดัสกร ๗. ขาศึก  ศัตรู 
พจมาน ๘. คําพูด 
ยิหวา ๙. ชีวิต  จิตใจ 
รูจ ี ๑๐. งาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกจิกรรม ๒.๑  

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 93

      ๒.๒ นําคําศัพทในเรื่องอเิหนา ตอนศกึกะหมังกหุนงิ เตมิในชองวางใหตรงตาม 
            ความหมาย 
 
 

         
 

 ๑. ผาคาดเอวชนิดหนึ่ง มีชายหอยที่หนาขา 
 ๒. หมั้นไว (เพื่อแตงงาน) 
 ๓. ชื่อการตั้งคายกองทัพตามตําราพิชัยสงคราม 
 ๔. รูปกองทัพที่ตั้ง มีกองขวา กองซาย คลายปกกา 
 ๕. ปนเล็กยาวชนิดหนึ่ง 
 ๖. เรือนที่ประทับของพระเจาแผนดิน 
 ๗. รสหวาน 
 ๘. บุตร ลูก 
 

๙. 
ชื่อวิมานของพระอินทร ใชเรียกที่ประทับของพระเจา
แผนดิน 

 
๑๐. เทวดาประจําวงศเทวัญ  

 ๑๑. เมืองของระตูผูเปนบิดาของสังคามาระตา 
 ๑๒. ธงนํากระบวน มีลักษณะเปนรูปสามเหลี่ยม 
 

๑๓. 
 
เครื่องกั้นบังเปนชั้นๆ ทําดวยหางนกยูง เปนเครื่องสูง
ใชในงานพิธีโสกันต 

 ๑๔. แมทัพใหญ 
 ๑๕. ดอกพิกุล 

ปะตาระกาหรา  ตันหยง  ปกมาหงัน ตาํมะหงง   
ชักปกกา   ธงชาย  เจียระบาด นามครุฑา
มณเฑียร       มณฑก  ธงฉาน        งาแซง 
มธุรส       อะหนะ        ไพชยนต      ตนุาหงัน   
มยุรฉัตร   
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เจียระบาด ๑. ผาคาดเอวชนิดหนึ่ง มีชายหอยที่หนาขา 
ตนุาหงัน ๒. หมั้นไว (เพื่อแตงงาน) 
นามครุฑา ๓. ชื่อการตั้งคายกองทัพตามตําราพิชัยสงคราม 
ชักปกกา ๔. รูปกองทัพที่ตั้ง มีกองขวา กองซาย คลายปกกา 
มณฑก ๕. ปนเล็กยาวชนิดหนึ่ง 
มณเฑียร ๖. เรือนที่ประทับของพระเจาแผนดิน 
มธุรส ๗. รสหวาน 
อะหนะ ๘. บุตร ลูก 
ไพชยนต 

 ๙. 
ชื่อรถหรือวิมานของพระอินทร ใชเรียกที่ประทับของ
พระเจาแผนดิน 

ปะตาระกาหรา ๑๐. เทวดาประจําวงศเทวัญ  
ปกมาหงัน ๑๑. เมืองของระตูผูเปนบิดาของสังคามาระตา 
ธงฉาน ๑๒. ธงนํากระบวน มีลักษณะเปนรูปสามเหลี่ยม 
มยุรฉัตร 

๑๓. 
เครื่องกั้นบังเปนชั้นๆ ทําดวยหางนกยูง เปนเครื่องสูง
ใชในงานพิธีโสกันต 

ตาํมะหงง ๑๔. แมทัพใหญ 
ตันหยง ๑๕. ดอกพิกุล 

 

 
 
 
 
 
 

เฉลยกจิกรรม ๒.๒ 
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___ ๑.  ตรัสเตรจ็    ___ ๒. มรรคา 
___ ๓.  บาทมูล     ___ ๔. มาตร 
___ ๕. โหมด     ___ ๖. วัลย 
___ ๗. กิริณี     ___ ๘. เผด็จ 
___ ๙. ทักษิณาวรรต    ___ ๑๐. บุพเพนิวาสา 
___ ๑๑. อาสัตย     ___ ๑๒. กุหนุง 
___ ๑๓. บรรณาการ    ___ ๑๔. อัปรา 
___ ๑๕. นามครุฑา    ___ ๑๖. ซาหริ่ม 
___ ๑๗. ลักษณ     ___ ๑๘. สามนต 
___ ๑๙. ตุนาหมัน    ___ ๒๐. ยาหย ี
 
 

 
 

กจิกรรมที ่๓   
จงบอกที่มาของคําศัพทตอไปนีโ้ดยนาํ
ตัวอักษรไปวางไวหนาขอใหถกูตอง 

 
ก.ภาษาบาล ี     ข.ภาษาสันสกฤต 
ค.ภาษาเขมร     ง.ภาษาชวา 
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ง ๑.       ข  ๒.   
          ก ๓.       ข  ๔.   

ค ๕.           ข  ๖.   
ก ๗.      ค  ๘.   
ข ๙.               ก ๑๐.   
ข ๑๑.      ง ๑๒.   
ข ๑๓.            ข ๑๔.   
ข ๑๕.                ง ๑๖.   
ข ๑๗.       ก ๑๘.  
ง ๑๙.                           ง ๒๐. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

เฉลยกิจกรรม ๓ 
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ตอนที่ตอนที่๑๑. . เรามาเลนเกมเรามาเลนเกม
ทายคําศัพททายคําศัพทจากเรื่องจากเรื่อง
อิเหนาอิเหนากันเถอะนะจะกันเถอะนะจะ  

 

กอ  อะ  กะ กะอะไรเอย 
................... กะอะไร แปลวา หมู 
................... กะอะไร แปลวา สวรรค 
................... กะอะไร แปลวา กระตุนใหมา วิ่ง หรือ เดิน 
ตัวเลือก   กระยาหงัน    กะระตะ   กะหมังกุหนิง   กระทรวง 

 

เกมคําศัพท 
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บอ อุ บุ  บุอะไรเอย 
................... บุอะไร แปลวา พระจันทร 
................... บุอะไร แปลวา นกยูง 
................... บุอะไร แปลวา ดอกไม 
................... บุอะไร แปลวา เนื้อคูกันชาติปางกอน 
ตัวเลือก   บุหงา   บุรินทร   บุหรง   บุพเพนิวาสา   บุหลัน 

 

 

 ออ อะ อะ อะอะไรเอย 
................... อะอะไร แปลวา เทวดา 
................... อะอะไร แปลวา ลูก 
................... อะอะไร แปลวา ตามใจ 
................... อะอะไร แปลวา ยอมแพ 
ตัวเลือก   อิเหนา   อสัญหยา   อัธยา   อัปรา   อะหนะ 
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๘.พู อะไรติดพันตอสู...พูตัน 

๗.ป อะไรเปนโจร..ปหยัน 

๖.ตัน อะไร  หมั้นหมาย...ตันนาหงุ 

๕.รูอะไร ใหญสุดในเมือง...รูตะ 

๔.มดอะไร หวาน หวาน...มดธุระ 

๓.พานอะไร แปลวาคําพูด...พานจะมด 

๑.ชีอะไรสานเอาไวเปนตะขาย…ชีลา 

๒.ชออะไร ไวทําพิธีพราหมณ…ชอพี 

ตอนที่๒. ลองมาเลน
คําผวนกันบางดีกวา 
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ตอนที่ ตอนที่ ๑๑  
๑. คําตอบไดแก  กระทรวง  กระยาหงัน  กะระตะ 
กระทรวง  หมู 
กระยาหงัน  สวรรค 
กะระตะ  กระตุนใหมาเดินหรือวิ่ง 
 
๒. คําตอบไดแก  บุหลัน  บุหรง  บุหงา  บุพเพนิวาสา   
บุหงา  ดอกไม 
บุหลัน  พระจันทร 
บุพเพนิวาสา มาจาก บุพเพสันนิวาส หมายถึง การเคยอยูรวมกันในชาติกอน 
บุหรง  นก บางทีใชหมายถึง นกยูง 
 
๓. คําตอบไดแก  อสัญหยา   อะหนะ   อัธยา   อัปรา 
อสัญหยา เทวดา 
อะหนะ ลูก 
อัธยา มาจากอัธยาศัย หมายถึง ความประสงค ในความวา “ก็ตามใจไม

ขัดอัธยา” ใชวา   อัชฌา ซึ่งมาจากอัชฌาสัย ก็มี 
อัปรา มาจากคําวา อัปราชัย หมายความวา ยอมแพ 

เฉลย 

  ทาํเสรจ็แลวไปดู
เฉลยกันเลย   
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                          ตอนที่ ตอนที่ ๒๒  
๑.   ชีลา - ชาลี แปลวา ตาขาย  
๒. ชอพี - ชีพอ แปลวา นักบวช ในที่นี้ คือ พราหมณผูทําพิธ ี 
๓.  พานจะมด - พจมาน แปลวา คาํพูด    
๔.  มดธุระ - มธุรส แปลวา รสหวาน 
๕.  รูตะ - ระตู เปนคําเรียกเจาเมืองที่มิใชวงศเทวัญ  
๖.  ตันนางุ - ตุนาหงัน แปลวา หมัน้หมาย  
๗.  ปหยัน - ปนหยี แปลวาโจร 
๘.  พูตัน - พันตู แปลวา การตอสูอยางติดพัน  

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

เปนอยางไรบาง ถูกกัน
หมดไหมจะ ..พักสักนิด
แลวทําแบบทดสอบกันนะ 
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          จงเลอืกคําตอบที่ถูกที่สุดเพียงขอเดียว 
 
 
 
 
 
  

แบบทดสอบ 

 
 ๑ .  ประโยคในขอใดนําคําศัพทไปใชไดถูกตอง 
 ก.  วันนี้ฉันรูสึกมะงุมมะงาหรากับรอยยิ้มของเขามาก 
 ข.  สมชายบอกกับสมหญิงวา “เธอเปนดวงยิหวาของฉนั” 
 ค.  ในสวนพฤกษาตอนเชามีทั้งบุหรา บุหรงและบุหลัน 
 ง.   แมยอดยาหยีของพอแม หนูชางเปนลูกที่ดีและนารัก 
 
 ๒.  “ดัสกร” หมายถึงขอใด 
           ก. อาวุธ         
           ข. ศัตรู   
           ค. กองทัพ                    
           ง. ผิดทุกขอ 
 
  ๓. คําศัพทขอใด ไมไดมาจากภาษาเดียวกัน 
          ก.  กระทรวง  กระยาหงัน   กะระตะ 
          ข.  อสัญหยา   อะหนะ   บุหรง 
          ค.  ทักษิณาวรรต  อาสัตย   บรรณาการ    
          ง.   คับแค  เคาโมง   แค 
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   ๔. คําศัพทในขอใดไมเขาพวกกันในขอเดียวกัน  
 ก. บุหรง  คบัแค  แขกเตา   
 ข. ฉัตรชัย  มณฑก  นกสับ 
 ค. สะตาหมัน  กริช   กระบี่ 
 ง.  ไอยรา   กิริณี   คชสาร 
 
   ๕. คําศัพทขอใดตางความหมายจาก ขออื่น 
 ก. แข                ค. ศศิธร 
 ข.โสม               ง. สุริยา 
  
    ๖.    เมื่อนั้น                            สังคามาระตาเรืองศรี 
      นอมองคลงถวายอญัชุลี       กะระตะพาชีข้ึนไปพลัน 
     จากบทกลอนขางตน คําที่ขีดเสนใตมีความหมายตามขอใด  
 ก. การเรงมา           ค. การสงราชสาสน 
 ข. การขี่มา           ง. การรบโดยมา 
 
   ๗.   “อันอะหนะบุษบาบังอร     คร้ังกอนจรกาตุนาหงัน” 
       คําที่ขีดเสนใตหมายความวาอยางไรตามลําดับ 
 ก. นองสาว , การแตงงาน 
 ข. ลูกสาว ,    การหมั้น 
 ค. คูหมั้น ,    แตงงาน 
 ง. แตงงาน ,  คูหมั้น 
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       ๘. “เมื่อนั้น          พระสุริยงศเทวัญอสัญหยา” 
             คําวา “อสัญหยา”   หมายถึงผูสืบเชื้อสายจากเจาผูครองนครใด 
               ก. กุเรปน   ดาหา  หมันหยา   กาหลัง      
               ข. กุเรปน   หมันหยา  กาหลัง  สิงหดัสาหรี 
               ค. กุเรปน  ดาหา  กาหลัง  สิงหัดสาหรี 
               ง. หมันหยา   ดาหา  กาหลัง  ปกมาหงัน 
 
       ๙. “หยุดพลจตุรงคคงไว      ตรวจไตรตามพระบัญชาการ” 
               คําวา  “พลจตุรงค”   ประกอบดวยอะไรบาง 
      ก. พลชาง  พลมา  พลเรือน  พลอาวุธ 
      ข. พลชาง  พลเรือ   พลอากาศ  พลรถ 
      ค. พลชาง  พลมา  พลเรือ  พลเดินเทา 
      ง. พลชาง  พลมา  พลรถ  พลเดนิเทา 
 
           ๑๐. ขอใดไมมีคําภาษาชวา 
              ก. ลมหวนอวนกลิ่นสุมาลยมา        ระคนกลิ่นบุหงาร่ําไป 
              ข. หอมกลิ่นกลวยไมที่ใกลทาง      บอกบาหยันพลางแลวแลหา 
              ค. บุหรงรองพรองเพรียกพงไพร    ฟงเพลินจําเริญไปมา 
              ง. ทรงกลดหมดเมฆพรายพรรณ     แสงจันทรจับแสงรถทรง 
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                                          เฉลยแบบทดสอบ 
 

๑. ข 
๒. ข 
๓. ก 
๔. ค 
๕. ง 
๖. ก 
๗. ข 
๘. ค 
๙. ง 

                                                      ๑๐.ง 
 

 

 

 

 

 

หวงัวาทกุคนจะไดรบัทัง้

ความรูและความสนกุนะครบั  

พบกนัชดุที ่๖ สวัสดจีา 

         …………/๑๐ 
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ชือ่และภาพดอกไม บทประพนัธทีค่ดัมา ตอนทีป่รากฏ 

สรอยฟา 

 
 

ดูดอกสรอยฟาระยายอย 

เหมือนสายสรอยประดับทรวงดวง

สมรชมพลางถวิลหาอาวรณ 

พระเรงรัดอสัดรรีบมา 

 

ตอน 

 อิเหนาไปถึงแดน 

เมอืงหมันหยา 

 

ประยงค 

 
 

เด็ดดอกประยงคอยูตรงนี ้

ใหยาหยีสังคามาระตา 

 

ตอน  

นางจินตะหราพาอิเหนา

ไปชมสวน 

 

ยีสุ่น 

 
 

แลวชวนเก็บองุนยีสุ่นซอน 

หวังจะใหคลายรอนราํคาญ 

 

ตอน  

ชางเขียนวาดรูป 

นางบุษบา 

 

 

เกด 

 
 

ลําดวนหวนหอมพะยอมแยม 

พิกุลแกมแกวเกดกฤษณา 

บางเผล็ดผลพวงดวงผกา 

หลนกลาดดาษดาพนาลี 
 

ตอน  

ทาวดาหาไปถึง 

เขาวิลิศมาหรา 

 

นลิบุล 

 
 

นํ้าใสไหลเยน็เห็นตัวปลา 

แหวกวายปทุมาอยูไหวไหว 

นลิบุลพนนํ้าขึ้นรําไร 

ตูมตั้งบังใบอรชร 

 

ตอน  

นางบุษบาชมศาล 

เลนธาร 

 
 

 

ความรูเพิม่เตมิ : ดอกไมในวรรณคดี 
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มหาหงส 

 
 

สรอยฟามหาหงสสงกลิ่นเกลี้ยง 

รังเรียงลําดวนหวนหอม 

 

ตอน  

อุณากรรณพบปนหยี 

 

ประดู 

 
 

พ่ีเลี้ยงเก็บดอกไมใสพานทอง 

มาถวายพระนองตองประสงค 

ประดูดกดอกพวงรวงลง 

ลมสงกลิ่นกลบตลบไป 

 

ตอน  

อุณากรรณพบปนหยี 

 

จําปา 

 
 

จําปาจะแตระเปนสรอยสน 

จะประสุคนธใหหนักหนา 

แมนใครจงใจเจตนา 

จึงจะใหบุหงานี้เอย 

 

ตอน  

นางสะการะหนึ่งหรัดไป

ชมสวนพบปนหยี 

 

พดุจบี 

 
 

สาวหยุดพุดจีบปบประยงค 

กาหลงชงโคมะลิวัลย 

 

ตอน  

ทาวประมอตนัให 

สังคามาระตาพาเชลย

อุณากรรณกลับไป 

แกว 

 
 

แกวเกดกรรณิการขานาง 

ดอกสลางดกระยาตรงหนารถ 

 

ตอน  

ทาวสิงหัดสาหรียกไป

เมอืงกาหลัง 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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