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ศุภรา  เลื่อนประไพ.  (2553).  การศึกษาความสามารถในการคิดเชงิอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาสงัคมศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียน รู

โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ.  สารนิพนธ กศ.ม.  (การมัธยมศกึษา).  กรุงเทพฯ:        

บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ:                    

รองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา  วัฒนะคีรี.   

 

 การวิจยัครั้งนี ้ มีจุดมุงหมายเพื่อศึกษา  การศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาสังคมศึกษา  ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรู

โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   

 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยัครั้งนี้เปนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชญัศึกษา 

เขตบางรัก  จงัหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552  จํานวน 1 หองเรียน  
มีนักเรียนจาํนวน  30 คน  ดําเนนิการทดลองโดยใชแบบแผนการทดลองแบบกลุมเดีย่วสอบกอน 
และสอบหลัง  (One group pretest posttest design)  และการวิเคราะหขอมูลโดยใช  t-test for  

Dependent Samples 
 ผลการศึกษาพบวา 
 1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวก 

หกใบ มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาสงัคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมี

นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
 2.  นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ

ที่ระดับ .01 
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Master’s Project, M. Ed. (Secondary school). Bangkok: Graduate School, 

Srinakharinwirot University. Project advisor: Associate Professor Dr. Chutima 

Watanakiri. 

 

 This research was aimed to study the ability in futuristic thinking and social studies 

achievement amongst 11th graders (Mathayom 5) approached by 6 thinking hats method.  

The sample group was 30 students at Assumption College in Bangkok. All of them were 

studying together in the same 11th grade class, attending their second semester of the 2009 

academic year.  

 The methodology of this research was to distinguish between pre-test and post-test 

results on thinking ability and study achievement of a single test group from a specific 

instrument. All collected data were compiled by t-test for dependent samples. 

The results of this study revealed that  

 1. Those 11th graders approached by 6 thinking hats had their higher Post-Test 

achievement on social studies than pre-test with significance of .01.  

 2. They also had their higher post-test ability in futuristic thinking than pre-test with 

significance of .01. 
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ประกาศคุณูปการ 
 
 สารนิพนธฉบับนี้  สําเร็จไดดวยดีเปนเพราะผูวิจยัไดรับความกรุณาอยางยิ่งจาก               

รองศาสตราจารย  ดร.ชุติมา วฒันะคีรี ประธานคณะกรรมการบริหารหลักสูตร  อาจารย ดร.ราชนัย 

บุญธิมา  และอาจารยนท ี ศริิมัย  กรรมการสอบสารนิพนธ  ที่ไดกรุณาใหคําปรึกษาและแนะนาํ

แนวทางในการทําวิจยัมาโดยตลอด  ผูวิจยัซาบซึง้ในความเมตตาและขอกราบขอบพระคุณเปน    

อยางสงู 
 ขอขอบพระคุณ  ผูชวยศาสตราจารย  กิตติคุณ  รุงเรือง   อาจารยกิตตศิักดิ์  ลักษณา  

อาจารยมกุดา  เปรมศรี  และอาจารยอนงคนาถ  สรอยโมรี  ที่ใหคําแนะนําปรกึษาในการทาํสารนิพนธ  

และตรวจสอบแกไขเครื่องมือในการวจิัยครั้งนี ้
 ขอขอบพระคุณ  ซิสเตอร ดร. ชวาลา  เวชยันต  ผูอํานวยการโรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  ที่ให

การสงเสริม  และสนับสนนุ  รวมทั้งคณะครูทุกทานที่ใหกําลงัใจตลอดระยะเวลาในการศึกษาครัง้นี ้ 

และขอขอบใจนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่ 5  ปการศึกษา  2552  ที่ใหความรวมมือในการดําเนนิการ

ทดลองครั้งนี้เปนอยางด ี
 ขอขอบพระคุณคณาจารยทุกทาน  และเพื่อน ๆ  นิสิตปริญญาโท  วชิาเอกการมัธยมศึกษา  

ปการศึกษา  2550  ตลอดจนเจาหนาที่ในมหาวิทยาลยั  ที่ใหความชวยเหลือ  และเปนกาํลังใจในการ

ทําสารนพินธฉบับนี้ใหสําเรจ็ไดดวยดี 
 ขอขอบคุณมาสเตอรประเสริฐพร  เลื่อนประไพ  และครอบครัว  ตลอดจนพี ่ๆ  และนอง ๆ  

ทุกคน  ที่คอยใหการชวยเหลือ  สนับสนนุ  และเปนกาํลงัใจใหผูวจิัยประสบความสาํเร็จในครั้งนี ้
 

 คุณคาและประโยชนใด ๆ ทีพ่ึงมีจากสารนพินธฉบับนี ้ ผูวิจัยของมอบเปนเครื่องบูชา 

พระคุณของบดิา-มารดา  ครูอาจารย  ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน  ที่ไดใหความเมตตากรุณา         

แกผูวิจัยตลอดมา   
 
          ศุภรา  เลื่อนประไพ  
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บทที่ 1 
บทนํา 

 

ภูมิหลัง 
 จากการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ ของโลกปจจุบัน  ซึ่งเกิดจากความเปลี่ยนแปลงทางสังคม

วัฒนธรรม  และเศรษฐกิจ  ทําใหคานิยมตางๆ  มีอิทธิพลตอเยาวชนไทยอยางมาก  จะเห็นไดวา  

เยาวชนในยุคปจจุบัน  ไดซึมซับขาวสาร  โฆษณาจากสื่อตางๆ  ทั้งในดานบวก  และดานลบ    อันเปน

ผลทําใหเกิดความคิดตางๆ  ในหลายมุมมอง   ซึ่งหากไมมีการควบคุมความคิด  และอารมณของ

ตนเองอาจทําใหเกิดปญหาสังคมตามมา   เยาวชนไทยในปจจุบันถูกครอบคลุมดวยเทคโนโลยีตางๆ 

ส่ือขาวสาร  โฆษณา  การตูน  เกม  แฟชั่น  รวมทั้งการเลียนแบบจากดารา  นักรอง  ซึง่เปนทีน่ยิมอยาง

แพรหลาย  หลงระเริงกับส่ิงเยายวน  ขาดความยั้งคิด  ขาดความตระหนักในผลดีผลเสีย  และ

ผลกระทบตางๆ  ที่อาจเกิดข้ึนกับตนเอง  และสังคมรอบขาง  ซึ่งอาจสงผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต

ขางหนา    ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ  ที่กลาวถึงสภาพการณ

ปจจุบันในสังคมไทยชี้ใหเห็นประเด็นปญหาวิกฤติอันนาเปนหวงจากการพัฒนาที่ขาดความสมดุลโดย

มุงสรางความเจริญทางดานเศรษฐกิจอยางรวดเร็วแตประการเดียว  สงผลทําใหเกิดปญหาตางๆ 

มากมาย  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2545 – 2549:35 ) การเรงพัฒนาประเทศ

อยางรวดเร็ว  เปนผลทําใหสังคมไทยเปนสังคมเพื่อความอยูรอด  และความสุขสบายของตนมากกวา  

ขาดความคิดในหลายๆ มุมมองเพื่อแยกแยะสิ่งใดควรสิ่งใดไมควร   ดังนั้นในการจัดการเรียนการสอน  

จึงควรใหนักเรียนรูจักคิดกอน  และทําในสิ่งที่ตนเองคิด  เพื่อความสําเร็จในอนาคต   และเกิดประโยชน

ตอตนเองและสังคม  เพื่อใหนักเรียนไดรูเทาทันในสภาพปญหาสังคมที่พบเห็นในปจจุบัน   

 จากแผนการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับที่  8  พ.ศ. 2540-2544  ไดเนนการ

พัฒนาศักยภาพ ของคนดานจิตใจ เพื่อพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพของคนใหเปนคนดี มีคุณธรรม 

มีระเบียบวินัย  มีคานิยมที่ดีงาม  และมีจิตสํานึกที่รับผิดชอบตอตนเองและสังคม...  (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  พุทธศักราช 2540 18: 20) และแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ไดเนนถึงการเตรียมความพรอมของคน

และระบบใหสามารถปรับตัวพรอมรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตและแสวงหาประโยชนอยางรูเทาทัน

โลกาภิวัตนและสรางภูมิคุมกันใหกับทุกภาคสวนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีการคิด

วิเคราะหอยาง “มีเหตุผล” และใชหลัก “ความพอประมาณ” ใหเกิดความสมดุลระหวางมิติทางวัตถุ

กับจิตใจของคนในชาติ ความสมดุลระหวางความสามารถในการพึ่งตนเองกับความสามารถในการ

แขงขันในเวทีโลก ความสมดุลระหวางสังคมชนบทกับสังคมเมือง โดยมีการเตรียม “ระบบภูมิคุมกัน” 
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ดวยการบริหารจัดการความเสี่ยงใหเพียงพอพรอมรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทั้งจากภายนอก

และภายในประเทศ   

 การศึกษามีบทบาทสําคัญในการพัฒนาเยาวชนใหมีความรู  ดังนั้นการเรียนการสอนกลุม

สาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมจึงมิใชการเรียนแตเนื้อหาความรู  แตตองการให

ผูเรียนเปนนักแกปญหา  นําความรูไปใชในสถานการณตางๆ  ได  จัดโอกาสใหผูเรียนไดสํารวจความ

เปนไปในสังคมและในโลก  พิจารณาวามนุษย  พูด  เขียน  ประเมิน  คิดคํานวณ  วิเคราะห  แกปญหา  

สรางจินตนาการ  และพากเพียรพยายามในเรื่องตางๆ  กันอยางไร  สังคมศึกษาเชื่อมโยงกิจกรรมที่

มนุษยทํา  ทั้งในอดีต  ปจจุบัน  และอนาคตเขาดวยกัน  (หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  กลุมสาระ

สังคมศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 5)  ควบคูการมีคุณธรรมจริยธรรม  ตามแนวนโยบาย

แผนการศึกษาแหงชาติ  พุทธศักราช  2545 – 2559  คือการปลูกฝงและเสริมสรางศีลธรรม คุณธรรม  

จริยธรรม  คานิยม  และคุณลักษณะที่พึงประสงคในระบบวิถีชีวิตที่ดีงาม  (สํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาแหงชาติ. 2545: 12-31)   ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  

หมวด  4  แนวการจัดการศึกษา  มาตราที่  24  ขอ  3  ไดกลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู  ควรจัด

กิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง  ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน  ทําเปน  รักการอาน

และเกิดการใฝรูอยางตอเนื่อง   

 การฝกใหผูเรียนรูจักคิดเชิงอนาคต  จะทําใหเขาสามารถมองปจจุบันและมุงไปสูอนาคตได  

การคิดเชิงอนาคตเปนเหมือนกุญแจดอกสําคัญที่จะเปดประตูเขาสูโลกอนาคตที่มีความซับซอน  มีการ

เปลี่ยนแปลงที่รวดเร็ว  มีความไมแนนอนและมีการแขงขันที่สูง  บุคคลที่จะสามารถอยูรอดและแขงขัน

ในสภาพโลกอนาคตเชนนี้ได  ตองมีกุญแจดอกนี้เปนใบเบิกทาง  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 2547: 

202)  การคิดเชิงอนาคตจะชวยใหเขาใจภาพปจจุบัน  และคาดการณภาพอนาคตได  ชวยใหเราขยาย

ขอบเขตการมองชีวิตใหกวางออกไป  จากกรอบที่เคยมองแตเพียงชีวิตประจําวัน  หรือความเคยชิน

ตามปกติ  โดยมองออกไปวาในสังคมรอบๆ  ตัวเรามีส่ิงใดเกิดขึ้นบาง  วิเคราะหวาสิ่งเหลานั้นจะสงผล

กระทบตอเราอยางไรทั้งทางตรงและทางออม  หากเรารูวาแตละสิ่งสัมพันธเกี่ยวของกันอยางไร  เราก็

จะสามารถคาดการณไดวาจะมีผลกระทบตอกันในอนาคตอยางไร  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 2549: 

133) 

 หนทางเดียวที่เราจะสามารถมองไกลไปในอนาคตนั้นก็โดยอาศัยประสบการณอดีต  ซึ่งอาจ

หมายถึงการคาดการณอยางงายๆ  นอกจากนี้เรายังสามารถตัดสินถึงกาลอนาคตได  เมื่อนําเอา

แนวโนม  และแบบแผนตางๆ  อันหลากหลายมาประกอบเขาดวยกัน  อนาคตเปนเร่ืองของการคาดเดา  

ซึ่งการคิดแบบหมวกสีเหลืองจะเปนการคาดการณในทางบวกดวยการมองโลกในแงดี  และมองสิง่ทีด่ีๆ   

อันจะเกิดขึ้นจากการกระทํา  หรือการตัดสินใจที่ไดรับการนําเสนอ  (De  Bono. 1985: 90-91)  และ
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การคิดหมวกสีดําอาจจะเปนการตัดสินความคิดใดความคิดหนึ่ง  ดวยการเทียบกับอดีต  เพื่อดูวามัน

สอดคลองกับส่ิงที่เราเคยรับรูมากอนหรือไม  การคิดแบบนี้อาจจะเปนการคาดการณในอนาคต  เพื่อดู

วา  ความคิดนั้นๆ  จะมีขอผิดพลาด  หรือลมเหลวอะไรบาง  (De  Bono. 1985: 102-103) 

 การเรียนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  คือ

สอนใหผูเรียนมีความเกง  เกงคิด  เกงเรียน  เกงทํางานเปนทีม  สอนใหผูเรียนรูวิธีเรียนรูดวยตนเอง  ให

ผูเรียนรูวิธีคิด  เนนผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง  ซึ่งเปนไปตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ  พ.ศ.  2542  มาตรา  22  หมวด  4   แนวการจัดการศึกษากําหนดวา  การจัดการศึกษาตอง

ยึดหลักวา  ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได  และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ

ที่สุด   เดอ  โบโน  (De  Bono. 1985)  มีความเห็นวา  คนบางคนคิดมากหรือบางครั้งเปนคนคิดนอย  

ศัตรูตัวฉกาจของการคิดของคนเราคือความซับซอน  และความซับซอนนี้เองจะนําไปสูความสับสน  แต

ถาเมื่อใดสามารถคิดไดทะลุปรุโปรง  เราก็จะสนุกกับการคิดมากขึ้น  และคิดวาการคิดของคนนั้นชาง

เปนสิ่งยอดเยี่ยม  กระบวนการคิดโดยการใชวิธีคิดแบบสวมหมวกคิดหกใบนี้จะชวยใหผูคิดสามารถคิด

ไดอยางเปนระบบ  มีข้ันตอนในการคิด  แกไขการคิดแทรกซอนระหวางการคิด  เพราะการแทรกซอน

การคิดในระหวางการคิดจะทําใหเกิดความสับสนทางความคิดของแตละคน  (ชาตรี  สําราญ. 2543: 

83)   วิธีการสอนการใชแนวคิดแบบหมวกหกใบ  จัดไดวาเปนวิธีหนึ่งที่ครูผูสอนสามารถนําไปใชในการ

จัดการเรียนรูใหแกผูเรียนไดรูจักคิดรอบดาน  ไมยึดติดกับความคิดแบบใดแบบหนึ่ง  กลาวไดวาเมื่อ

ผูเรียนไดพบกับสถานการณหนึ่งนั้นก็จะสามารถคิดไดหลายแบบ  เปนการฝกใหผูเรียนไดรูจักคิดอยาง

รอบคอบ  คิดหลายๆ ดาน  แลวจึงสรุปผล  (สุคนธ  สินธพานนท.  2551: 169)   

 จากเหตุผลดังกลาวทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจในการนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มา

ประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   และ

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 โดยการนําเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบมาพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรูเพื่อใหเหมาะสมกับผูเรียนและใหเกิดประโยชนสูงสุดใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหกับผูเรียนตอไปในอนาคต   

  

ความมุงหมายของการวิจัย   
 ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว  ดงันี ้

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 
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 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาระหวางกอนการเรียนและหลังการเรียนของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับ

การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

ความสําคัญของการวิจัย 
 จากการศึกษาคร้ังนี้  จะทําใหทราบถึงผลในการจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และการคิดเชิงอนาคต  ดังนี้ 

 1. ไดฝกใหนักเรียนรูจักการคิด  พัฒนาความสามารถของตนเอง   และมีจุดมุงหมายใน

อนาคต      

 2.  เปนแนวทางสําหรับผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิด

อยางเปนระบบใหแกผูเรียน 

 3. จะทําใหทราบถึงความสามารถของนักเรียนทางดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และ

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคตสําหรับการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษาและวิชาอื่นๆ ตอไป 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  1.1  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  เขตบางรัก  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  จํานวน

ทั้งหมด  5  หองเรียน  จํานวนนักเรียน  198  คน 

  1.2   กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5          

โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  เขตบางรัก  จังหวัดกรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  

จํานวน  1  หองเรียน มีนักเรียนจํานวน  30 คน โดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  

Sampling) ในการสุมกลุมตัวอยาง จากหองเรียนทั้งหมด  5  หองเรียน มา  1  หองเรียน 
 2. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การวิจัยครั้งนี้ใชเวลาในการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2552  โดยใช

ระยะเวลา  6  สัปดาหๆ ละ  2  คาบๆ ละ 60 นาที  รวมเวลา  12  คาบ 
 3.  เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
  เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนเนื้อหาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 เร่ือง  การเงิน  การธนาคาร  และ

การคลัง   ปญหาและแนวทางแกปญหาเศรษฐกิจ   การพัฒนาเศรษฐกิจ   
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 4. ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  มีดังนี้ 
  4.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ไดแก  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบ 

  4.2   ตัวแปรตาม (dependent Variable)   ไดแก   

   4.2.1 ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต   

   4.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  หมายถึง  วิธีการคิดอยางเปนระบบ  ในการพิจารณา

สถานการณหรือปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใชสีของหมวกเปนสัญลักษณ  ซึ่งเปนแนวคิดของเอ็ดเวิรด  เดอ

โบโน (Edward  De  Bono)  ดังนี้ 

  1.1 หมวกสีขาว  หมายถึง  การคิดหาขอมูล  ขอเท็จจริงของสถานการณ 

  1.2   หมวกสีฟา  หมายถึง  การกําหนดปญหา  จุดเนนของการคิด  การสรุป  กําหนด

ข้ันตอนและควบคุมการคิดของแตละคนใหตรงกับสีหมวกที่ใช   

  1.3   หมวกสีเขียว  หมายถึง  การคิดหาแนวความคิดใหมๆ  และความคิดสรางสรรค 

  1.4   หมวกสีเหลือง  หมายถึง  การคิดถึงผลในทางบวก  ขอดี  จุดเดน  คุณคา  คิดถึง

ความเปนไปไดและประโยชนที่ไดรับ 

  1.5   หมวกสีดํา  หมายถึง  เปนการคิดถึงผลในทางลบ  จุดออน  จุดบกพรอง  ผลกระทบ

ที่อาจเกิดขึ้น     

  1.6   หมวกสีแดง  หมายถึง  การคิดจากอารมณ  ความรูสึก   

 2. การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดหมวกหกใบ  หมายถึง  กระบวนการเรียนการ

สอนที่นําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มาจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพื่อใหผูเรียนไดปฏิบัติ

อยางเปนระบบ  ในการพิจารณาสถานการณ  หรือปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใชสีของหมวกแทนทักษะการ

คิดหกดาน ไดแก   1)  มิติดานขอมูลหรือเนื้อหาที่ใชในการคิด  2)  มิติดานคุณสมบัติที่เอ้ืออํานวยตอ

การคิด  3)  มิติดานทักษะการคิด  4)  มิติดานลักษณะการคิด  5)  มิติดานกระบวนการคิด  6)  มิติ

ดานการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง    

  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีข้ันตอนการเรียนดังนี้ 

  2.1  ข้ันเตรียม 

   แบงนักเรียนออกเปนกลุม  กลุมละ 5-6  คน  โดยวิธีการนับเลข  หมายเลขเดียวกัน

ใหอยูกลุมเดียวกัน  แตละกลุมเลือกหัวหนากลุม  เลขานุการ  และผูรายงาน  ครูอธิบายบทบาทหนาที่
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ของสมาชิกในกลุม และแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ  (เมื่อจบบทเรียนจะมีการ

เปลี่ยนแปลงหนาที่ของสมาชิกกลุมทุกครั้ง)   

  2.2  ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

   ใชภาพ  แผนภูมิ  เกม  และขาวจากหนังสือพิมพที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  นํามา

สนทนาซักถาม 

  2.3  ข้ันการเรียนรู 

   2.3.1  ข้ันรวบรวมขอมูล  โดยใชหมวกสีขาว 

    1) ครูเสนอสถานการณที่เกี่ยวของกับเนื้อหา  โดยใชเอกสารการเรียนรู 

    2) นักเรียนแตละคน  ใชหมวกสีขาว  รวบรวมขอมูลจากเอกสารการเรียนรู  

แลวบันทึกลงในแบบบันทึกรายบุคคล 

   2.3.2 ข้ันกําหนดปญหา  โดยใชหมวกสีฟา  นักเรียนแตละคน  ใชหมวกสีฟา  สรุป

ปญหาที่พบจากเอกสารการเรียนรู  แลวบันทึกลงในแบบบันทึกรายบุคคล 

   2.3.3  ข้ันเสนอทางเลือก  โดยใชหมวกสีเขียว นักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารการ

เรียนรู  แลวใชหมวกสีเขียวเสนอทางเลือกในการแกปญหา  ซึ่งเปนทางเลือกที่หลากหลาย  และเปน

ทางเลือกที่เปนไปได  แลวบันทึกลงในแบบบันทึกรายบุคคล 

   2.3.4  ข้ันตัดสินใจเลือกทางเลือก  โดยใชหมวกสีเหลือง  สีดํา  และสีแดง 

    1) นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคน  โดยใชหมวก

สีเหลือง  บอกขอดี  ประโยชน  คุณคา  เหตุผลในการยอมรับ  เพื่อเปนการประเมินทางบวก  และใช

หมวกสีดํา  บอกขอดอย  ขอบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  เหตุผลในการปฏิเสธ  เพื่อเปนการ

ประเมินทางลบของทางเลือกในแตละวิธี  เลขานุการบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรมกลุม 

    2) นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสม

ที่สุด  แลวใชหมวกสีแดง  ถามความรู สึกตางๆ ของสมาชิกกลุมเกี่ยวกับทางเลือกที่ตัดสินใจ  

เลขานุการบันทึกลงในแบบบันทึกกิจกรรมกลุม 

  2.4   ข้ันสรุป 

   2.4.1   ตัวแทนของแตละกลุมออกมารายงานตามประเด็นที่กําหนดในบัตรกําหนด

งาน 

   2.4.2   ครูและนักเรียนรวมกันสรุปจากการรายงานของแตละกลุม  พรอมสรุปสาระ 

สําคัญจากบทเรียน  และเพิ่มเติมประเด็นตางๆ ใหมีความสมบูรณมากขึ้น 
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  2.5  ข้ันประเมินผล 

   วัดและประเมินผล จากการตอบคําถามของนักเรียน การเสนอรายงาน  การตรวจใบ

งาน  และการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน   

 3.  ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  หมายถึง   ความสามารถในการคาดการณ

เหตุการณตางๆ  ที่อาจจะเกิดขึ้นไดในอนาคต  โดยการตั้งคําถามใหกับตนเอง   และคาดคะเนคําตอบ

ไวกอนลวงหนา    โดยเผื่อคําตอบไวหลายๆ  คําตอบ   และประมาณการการเปลี่ยนแปลงที่อาจเกิดขึ้น

ไดในอนาคต  ซึ่งผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวคิดของทอแรนซ   โดยใชสถานการณตางๆ  ประกอบดวย 

  3.1 การระดมสมอง เพื่อคนหาปญหา  หมายถึง  การนําเอาขอมูลที่มีอยูมาเขาสูระบบ

การคิด  เพื่อคนพบปญหาที่เปนไปไดหรือคาดคะเนวาอาจจะเกิดขึ้นได นําเสนอออกมาใหมากที่สุด 

  3.2  การคนหาและสรุปปญหาหลัก   หมายถึง  การนําปญหาเหลานั้นมาจับประเด็นที่

สําคัญและเกี่ยวของกับสภาพการณ  แลวนํามาจัดอันดับความสําคัญ 

  3.3   การระดมสมองเพื่อหาวิธีการแกปญหา  หมายถึง  การเสนอวิธีการแกปญหาหรือ

ทางเลือกหลายๆ ทางที่แปลกใหมออกมาใหไดมากๆ   

  3.4   การเลือกเกณฑเพื่อใชในการประเมิน วิธีการแกปญหา  หมายถึง  การนําเสนอ

เกณฑที่จะนํามาชวยในการตัดสินใจหลายๆ  เกณฑแลวเลือกหาเกณฑที่มีความเหมาะสม  มีความ

เปนไปไดในแตละสภาพการณ 

  3.5 การประเมินเพื่อหาวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  หมายถึง  การใหคาน้ําหนัก

ความสําคัญของวิธีการแกปญหาแตละขอออกมาเปนคะแนน โดยอาศัยเกณฑมาชวยในการตัดสินใจ

วาวิธีการใดจะนํามาแกปญหาได 

  3.6   การนําเสนอวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  หมายถึง  การนําเอาวิธีการแกปญหาที่ไดนั้น

มาอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมขอมูลที่เปนไปไดที่จะชวยสนับสนุนและนําเสนอไดอยางเปนระบบ 

 4.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  หมายถึงความรูความสามารถของนักเรียนที่

เกิดจากการจัดการเรียนรู โดยใช เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในวิชาสังคมศึกษา   สาระ 

เศรษฐศาสตร  ซึ่งวัดไดจากคะแนนในการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามสารบบจําแนกวัตถุประสงคทางการศึกษา  ดานพุทธิพิสัยของบลูม (Bloom.  

1956: 48-50) โดยการสรางตารางวิเคราะหลักสูตร  ซึ่งสอดคลองกับผลการเรียนรู  และพฤติกรรมที่พึง

ประสงคดานสติปญญา  ซึ่งประกอบดวย   

  4.1  ความรูความจํา  ประกอบดวย ความรูความจําที่เกี่ยวของกับขอเท็จจริง  เร่ืองราว  

หรือปรากฏการณตางๆ     
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  4.2   ความเขาใจ ประกอบดวย  ความเขาใจเกี่ยวกับการแปลความหมาย  การตีความ 

และการขยายความตามสภาวการณไดตรงตามความหมายที่มีความสอดคลองตรงตามบริบทของ

สังคมในปจจุบันไดอยางสมเหตุสมผล     

  4.3   การนําไปใช ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหาตางๆ  ที่เกี่ยวกับเร่ืองราว

ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  โดยการนําประสบการณใหม  ที่ไดรับมาแกปญหานั้นๆ  ไดสําเร็จ   

  4.4  การวิเคราะห  ประกอบดวย  ความสามารถในการแกปญหาที่ซับซอน  ดวยวิธีการ

แยกแยะได ถึงความสําคัญ  ความสัมพันธและหลักการ  ดวยกรณีตัวอยาง  หรือเหตุการณที่กําลัง

เกิดขึ้นอยางสมเหตุสมผลและสอดคลองกับบริบทในขอบเขตสังคมนั้นๆ    

  4.5  การสังเคราะห  ประกอบดวย  ความสามารถในการประกอบสวนยอยใหเขากันได

อยางเปนเรื่องราว  โดยการจัดใหเปนโครงสรางใหม  ประกอบดวย  ดานขอความ  แผนงาน  และ

ความสัมพันธ 

  4.6  การประเมินคา ประกอบดวย  ความสามารถในการตัดสิน และลงสรุปในเรื่องราว

ตางๆ  โดยใชหลักเกณฑที่มีความเหมาะสม  สามารถตัดสิน  โตแยง วิพากษ วิจารณ ตามขอเท็จจริง

เปนหลักในการประเมินคา 

  

กรอบแนวคิดในการวิจัย  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยตองการทราบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ   ซึ่งมีกรอบแนวคิดของการวิจัยดังนี้ 
 

ตัวแปอิสระ  ตัวแปรตาม 

การจัดการเรียนโดยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใจ 

 1. ความสามารถคิดเชิงอนาคต 

2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิา     

สังคมศึกษา 
 

ภาพประกอบ  1  กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถใน

การคิดเชิงอนาคต  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาสังคมศึกษา  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ  และไดนําเสนอตามลําดับ

ตอไปนี้ 

 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 2. เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงอนาคต 

 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับวิชาสังคมศึกษา 

 4. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 ประวัติความเปนมาเกี่ยวกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน (De  Bono. 1985: 9-10)  เปนผูคิดคนแนวคิดหมวกหกใบ  เกิดที่เมือง

มอลตา   จบการศึกษาขั้นตนที่มหาวิทยาลัยเซนตเอ็ดเวิรด  ในมอลตา  จากนั้นศึกษาตอที่สํานักไครสต  

เชิรช  มหาวิทยาลัยออกซฟอรด  ตอมาไดรับปริญญากิตติมศักดิ์ดานจิตวิทยา  และสรีรศาสตร  

ปริญญาเอกดานเภสัชศาสตร  จากมหาวิทยาลัยเคมบริดจ  ไดรับเลือกใหเปนอาจารยประจําสาขา

มหาวิทยาลัยออกซฟอรด,  ลอนดอน,  เคมบริดจ  และฮารวารด     

 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน  เปนผูกอตั้ง  และผูอํานวยการสถาบัน Cognitive  Research  Trust 

ในเคมบริดจ  (กอตั้งขึ้นเมื่อป พ.ศ.2512)  และ Centre  for  the  Study  of  Thinking  และเปนผู

กอตั้ง  SITO (Supranational  Independent  Thinking  Organization)  ทั้งยังไดดําเนินโครงการที่

นับวาใหญที่สุดในโลกดานการสอนเกี่ยวกับวิธีคิดในโรงเรียนตางๆ  และยังไดรับเชิญใหไปบรรยาย

อยางกวางขวางทั่วโลก  คําแนะนําของเดอ  โบโน  ในเรื่องการคิดนี้มีการนําไปปฏิบัติโดยบริษัทชั้นนํา

ตางๆ  อาทิ  ไอบีเอ็ม  เชลล  ยูนิลีเวอร  ไอซีไอ  ดูปองต  มอนซานโต  ยูไนเต็ด เทคโนโลยี  และอื่นๆ  

อีกมาก 

 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน (De  Bono. 1985: 7)  เปนคนแรกๆ  ที่เสนอความคิดแปลกใหมที่

นาสนใจเรื่องนี้  เขาคิดวาประสิทธิภาพของการคิดของมนุษยนั้นดอยกวาศักยภาพที่มีจริงอยูมากนัก  

นั่นก็เพราะวาไมเคยแยกเรื่อง  หรือแงมุมการคิดที่แตกตางออกจากกัน  เพื่อพิจารณาไปทีละเรื่องๆ  เรา

เอาอารมณความรูสึกไปผูกอยูกับทัศนะเชิงเหตุผล  เอาความคิดสวนตัวไปรวมกับการวิพากษวิจารณ  

และตั้งขอกังขา  และนั่นจึงทําใหการคิดของเรายุงเหยิง  ไรระเบียบ  และไมสามารถหาทางออกได

อยางฉลาดหลักแหลม   
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 เอ็ดเวิรด เดอ โบโน (De  Bono) แนะนําเอ็ดเวิรด เดอ โบโน เปนอาจารยพิเศษที่ไดรับเชิญให

สอนตามมหาวิทยาลัยหลายแหง  เชน อ็อกซฟอรด  ลอนดอน  แคมบริดจ  และฮารวารด  ไดรับยกยอง

วาเปนผูนําในการสอนเรื่องการคิดโดยตรง  ในแงที่การคิดเปนทักษะอยางหนึ่ง  และยังเปนผูนําระดับ

โลกทานหนึ่งทางสาขาวิชาแนวความคิด  และการสอนการคิด  เปนผูริเร่ิมแนวความคิดเรื่อง  การคิด

นอกกรอบ  (Lateral  Thinking) และเปนคนพัฒนาเทคนิคของการคิดริเร่ิมสรางสรรคอยางเจาะจง  ให

เปนจริงเปนจังขึ้นมา  อีกทั้งยังไดเขียนหนังสือ  62  เลม  แปลไปแลวถึง  37 ภาษา   ทํารายการทีวีสอง

รายการ  และมีการอางอิงถึงผลงานของเดอ โบโน ในอินเทอรเน็ตถึง 4 ลานแหงดวยกัน  ไดรับเชิญให

ไปสอนตามประเทศตางๆ 52 ประเทศ   และพูดในที่ประชุมระหวางประเทศที่สําคัญๆ หลายแหงตั้งแต  

ไอ บี เอ็ม  ดูปองท  เชลล  อีริคสัน  แมคคินซีย  ซีบา  ไกกี้  ฟอรด  ซีเมนส  และอื่นๆ อีกมากมาย  ตาง

ก็สนใจและนําเอาคําสอนของเดอ โบโน ในเรื่องการคิดไปใชในองคกรอยางจริงจัง   กลุมอาจารย

มหาวิทยาลัยในอัฟริกาใตไดเสนอชื่อ เดอ โบโน   เปนหนึ่งในคน 250  คน ในประวัติศาสตรที่สราง

ผลงานที่โดดเดนเปนประโยชนที่สุดใหกับโลก     

  

 ความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   หมายถึง  วิธีการคิดอยางเปนระบบ  ในการพิจารณา

สถานการณ  หรือปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใชสีของหมวกเปนสัญลักษณแทนการคิดหกดาน  ซึ่งเปน

แนวคิดของ  เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน (Edward  De  Bono)  ดังนี้ 

 1. หมวกสีขาว  หมายถึง  ขาวบริสุทธิ์  ขอเท็จจริง  ตัวเลข  และขอมูลขาวสาร  เปนการคิด

หาขอมูล  ขอเท็จจริงของสถานการณ 

 2. หมวกสีฟา  หมายถึง ใจเย็นและควบคุมสถานการณได  ผูควบคุมวงออรเคสตราคิด

เกี่ยวกับการคิด  เปนการกําหนดปญหา  จุดเนนของการคิด  การสรุป  กําหนดขั้นตอนและควบคุมการ

คิดของแตละคนใหตรงกับสีของหมวกที่ใช   

 3. หมวกสีเขียว  หมายถึง  เปนมิตร  คิดแปลก  การเคลื่อนไหวการกระตุน  เปนการ 

คิดหาแนวความคิดใหมๆ และความคิดสรางสรรค 

 4. หมวกสีเหลือง  หมายถึง  แสงแดด  ความสดใสและการมองโลกในแงดี  คิดดาน 

บวก  การสรางสรรค  โอกาส   เปนการคิดถึงผลในทางบวก  ขอดี  จุดเดน  คุณคา  คิดถึงความเปนไป

ไดและประโยชนที่ไดรับ   

 5. หมวกสีดํา  หมายถึง  พวกสิ่งไมดี  การตัดสินมิชอบ  ความคิดดานลบ  เปนการ 

คิดถึงผลในทางลบ  จุดออน  จุดบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น 
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 6. หมวกสีแดง หมายถึง  อารมณ  ความรูสึก  ความไรเหตุผลและความรูเทาไมถึงการณ  

เปนการคิดจากอารมณ  ความรูสึก 

 สุวิทย  มูลคํา  (2548: 68-71)  ไดใหความหมายของสีหมวก  ดังนี้   

   หมวกสีขาว  เปนสีที่มีความเปนกลาง  มีลักษณะของความวางเปลา  หมวกสีขาวจึง

เกี่ยวกับขอเท็จจริง  (Facts)  และจํานวนตัวเลข  (Figures)  เมื่อมีการสวมหมวกสีขาว  หมายถึงที่

ประชุมตองการไดขอเท็จจริงในดานขอมูลหรือความรูสึกที่มีลักษณะเปนปรนัย  ซึ่งยังไมมีการถกถียง  

และทุกคนจะใหแตขอเท็จจริง  การใหขอเท็จจริงและตัวเลข  ตองทําดวยใจเปนกลางโดยไมนําความ

คิดเห็นของตนเขาไปปะปน   

 การตั้งกรอบคําถามที่มุงเฉพาะประเด็นอยางชัดเจนเหมาะสม  นับวาเปนสวนหนึ่งของ

กระบวนการหาขอเท็จจริง  ตัวอยางคําถาม  ไดแก 

 1.  มีขอเท็จจริงหรือขอมูลอะไรบางเกี่ยวกับเร่ืองนี้ 

 2. ยังมีขอมูลอ่ืนอีกหรือไม 

 3. ตองการขอมูลอะไรบาง 

 4. ไดขอมูลมาดวยวิธีใด 

 การคิดแบบหมวกสีขาวตองสมมติตัวเองเปนคอมพิวเตอร  ไมมีอารมณ  ไมมีการตีความ  มี

แตขอเท็จจริงเทานั้น   

 หมวกสีแดง  สีแดงเปนสีที่แสดงถึงความโกรธ  ความฉุนเฉียว  และความรุนแรงของอารมณ  

หมวกสีแดงจึงเกี่ยวของกับการแสดงออกของอารมณและความรูสึก  เมื่อมีการสวมหมวกสีแดง  นั่น

หมายถึงสมาชิกของที่ประชุมสามารถบอกความรูสึกของตนเองเกี่ยวกับประเด็นที่กําลังพิจารณา  เชน  

ชอบ – ไมชอบ  ดี – ไมดี  สงสัย  เปนหวง  ชื่นชม  ซาบซึ้ง  เกลียด  กลัว  เปนตน  โดยปกติเมื่อแสดง

อารมณหรือความรูสึกก็จะไมมีคําอธิบายหรือเหตุผลอะไรนัก   

 คําถามเพื่อใหไดมาซึ่งความคิดแบบหมวกสีแดง  เชน 

 1.  รูสึกอยางไรกับเร่ืองนี้หรือความคิดนี้ 

 2.  รูสึกอยางไรกับสถานการณหรือส่ิงที่ทํา 

 3.  มีความรูสึกลึกๆ  อยางไรเกี่ยวกับเหตุการณคร้ังนี้ 

 การไดคิดแลวแสดงอารมณกับความรูสึกออกมาโดยตรง  จัดวาเปนการปลดปลอยความใน

ใจที่ถูกกักเก็บไวออกมา  ส่ิงที่แสดงออกอาจชวยในการตัดสินใจในตอนสุดทายได   

 หมวกสีดํา  หมายถึงความเศราโศก  มืดมนและการปฏิเสธ  หมวกสีดําจึงเกี่ยวของกับ

ความคิดทางดานลบ  การปฏิเสธและการคัดคาน  เมื่อกําหนดใหสมาชิกสวมหมวกสีดํา  หมายถึงที่
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ประชุมตองการใหพูดถึงจุดดอย  ขอผิดพลาด  ขอบกพรอง  ขอเสีย  ส่ิงที่ไมดี  โดยมีเหตุผลประกอบ  

เพราะถาไมใหเหตุผลในการตําหนิก็จะกลายเปนการคิดแบบหมวกสีแดง   

 ตัวอยางคําถามที่ใชกับหมวกสีดํา 

 1.  เร่ืองนี้มีจุดออนอะไร 

 2.  ขอมูลที่ไดถูกตองหรือไม 

 3.  ส่ิงนี้คุมคาที่จะทําหรือไม 

 หมวกสีดําเปนวิธีคิดแบบหนึ่งที่ชวยใหการทํางานมีความรอบคอบ  แตในกรณีที่มีการเสนอ

ความคิดแปลกใหมในระยะแรกจะไมใชหมวกสีดํา  แตควรใหใชหมวกสีเหลืองกอน   

 หมวกสีเหลือง  สีเหลืองเปนสีของตะวัน  แสดงถึงความราเริงแจมใส  หมวกสีเหลืองจึง

เกี่ยวของกับการมองโลกในแงดี  มีความหวังและมีความคิดในทางบวก  เมื่อมีการสวมหมวกสีเหลือง  

หมายถึง  ตองการใหสมาชิกแสดงความคิดเห็นในดานดีใหคิดถึงประโยชน  คุณคา  จุดเดน  และ

ความคิดใหมๆ  ที่ดีมีคุณคาตอสวนรวม  และสังคม 

 ตัวอยางคําถามสําหรับหมวกสีเหลือง 

 1.  ส่ิงนี้มีระโยชนอะไร 

 2.  จุดเดนคืออะไร 

 3.  ทําอยางไรจงึจะเกิดประโยชนมากขึ้นอีก 

 หมวกสีเหลืองจะชวยเปดโอกาสใหแสวงหาและพัฒนาสิ่งใหม  เปนการคิดที่นําไปสูการ

สรางสรรคตอไป 

 หมวกสีเขียว   สีเขียวเปนสีของผักหญา  หมายถึงความอุดมสมบูรณและการเจริญเติบโต  

หมวกสีเขียว  คือ  ตองการใหสมาชิกคิดอยางสรางสรรค  คิดใหมีทางเลือกหลากหลาย  คิดกาวไป

ขางหนาเพื่อใหเกิดความคิดแปลกใหม   พยายามสรางความเปนไปไดเพื่อการปรับปรุงและพัฒนา  

 1.  เราจะพัฒนาอะไร 

 2.  มีอะไรนาสนใจในความคิดนี้ 

 3.  ตองเปลี่ยนแปลงอะไรบางเพื่อใหส่ิงนี้ดีข้ึน 

 หมวกสีเขียว  จะเกิดขึ้นไดตองอาศัยการเคลื่อนไหวทางความคิด  การมีจินตนาการ  การ

ปรับเปลี่ยนแนวคิด  เขาลักษณะคิดใหมทําใหมดวยวิธีใหมเพื่อการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน 

  หมวกสีฟา  สีฟาเปนสีที่ใหความรูสึกสงบเยือกเย็น  เปนสีของทองฟาที่อยูเหนือสรรพสิ่ง

ทั้งหมด  หมวกสีฟาจึงเกี่ยวของกับการควบคุมและการบริหารกระบวนการคิด  เพื่อใหเกิดความชัดเจน

ในเรื่องของความคิดรวบยอด  ขอสรุป  การยุติขอขัดแยง  การมองเห็นภาพ  และการดําเนินการที่มี

ข้ันตอนเปนระบบ  เมื่อมีการใชหมวกสีฟา  หมายถึง  ตองการใหมีการควบคุมส่ิงตางๆ ใหอยูในระบบ
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ระเบียบที่ดีและถูกตอง  หมวกสีฟาจึงมักเปนบทบาทของหัวหนา  ทําหนาที่ควบคุมบทบาทของสมาชิก  

ควบคุมการดําเนินการประชุม  การอภิปราย  การทํางาน  ควบคุมการใชกระบวนการคิด  การสรุปผล

เพื่อใหบรรลุเปาหมายที่ตองการ  อยางไรก็ตาม  สมาชิกก็สามารถสวมหมวกสีฟาควบคุมบทบาทของ

หัวหนาไดเชนกัน 

 ตัวอยางคําถามที่ผูสวมหมวกสีฟาสามารถนําไปใชได  ไดแก   

 1.  เร่ืองนี้ตองการคิดแบบไหน 

 2.  ข้ันตอนของเรื่องนี้คืออะไร 

 3.  เร่ืองนี้จะสรุปอยางไร 

 ผูสวมหมวกสีฟาเปรียบเสมือนผูควบคุมวงดนตรีที่จะทําใหผูเลนดนตรีแตละชิ้นบรรเลงเพลง

สอดประสานกันไดอยางไพเราะ  ดังนั้น  การควบคุมการคิดจึงตองเลือกใชวิธีคิดของหมวกแตละใบ

อยางเหมาะสม 

 จากการศึกษาความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสรุปไดวา  การคิดแบบหมวก

หกใบ  หมายถึง  การคิดหกแบบตามสีของหมวกหกใบ ซึ่งหมวกสีแตละใบมีการคิดที่แตกตางกันคือ  

ทําใหเกิดการแยกแยะความคิดไดหลายๆ แบบ  ไดแก  หมวกสีขาว  เปนการคิดตามขอมูลที่ไดรับ  

หมวกสีแดง  บอกถึงความรูสึกเมื่อไดรับรูขอมูลนั้น  หมวกสีดํา  เปนการคิดดานลบ  หรือจุดออนใน

ดานตางๆ  หมวกสีเหลือง  เปนการคิดดานบวก  หรือจุดดีตางๆ  หมวกสีเขียว  เปนการคิดแบบใหมที่

สรางสรรค  และหมวกสีฟา  เปนการควบคุมความคิด  หรือสรุปความคิดทั้งหมด  เพื่อทําใหการคิดนั้น

สมบูรณยิ่งขึ้น   
 
 ความมุงหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 การคิดแบบหมวกหกใบ  (เดอ  โบโน.  2535: 27-28)  มีความมุงหมาย  ดังนี้ 

 1. เปนการกําหนดบทบาทหนาที่ 

  ขอจํากัดที่สําคัญของความสามารถในการคิด  คือ  “ความเปนตัวตน”  หรือ  “อัตตา”  ซึ่ง

เปนสิ่งที่ทําใหเกิดความผิดพลาดในการคิด  การคิดแบบหมวกหกใบเปนการเปดโอกาสใหเราแสดง

บทบาทการติดตามหมวกคิดทั้งหกใบเพื่อเปนการแยกอัตตาออกจากการคิด 

 2. เปนการตั้งประเด็นหรือหัวขอของความคิด 

  การคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการเปดทางใหเราพุงความสนใจไปทีละดาน  หรือเปนการ

ตั้งประเด็นไวเพื่อเปนจุดรวมความคิดครั้งละประเด็นไปจนครบทั้งหกประเด็น 

 3. เอื้ออํานวยความสะดวก 

  สัญลักษณหรือสีของหมวกที่แตกตางกันออกไปจะเปนเครื่องมือในการเปลี่ยนมุมมองได

อยางสะดวก  เราสามารถขอใหผูอ่ืนเปลี่ยนมุมมองไปเปนการมองในดานลบหรือดานบวก  ดาน
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ความคิดสรางสรรค  ดานอารมณ  หรือ  ดานเหตุผลไดอยางสะดวกและไมเปนการกระทบ  “อัตตา”  

หรือความเปนตัวตนของผูอ่ืนไดอีกดวย 

 4. เปนการวางกฎของการเลน  ผูคนจะเกงในเรื่องของการเรียนรูกฎของการละเลน  การ

เรียนรูกฎของเกมเปนการเรียนรูที่คนสามารถทําไดอยางยอดเยี่ยม  และมีประสิทธิภาพที่สุด  และ

พรอมที่จะสวมหมวกทั้งหกใบ 

 จากการศึกษาความมุงหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  สรุปไดวา  การคิดแบบ

หมวกหกใบ  มีความมุงหมายใหเกิดการควบคุมความคิดใหเกิดแนวความคิดทั้งหกดาน  เพื่อไมใหหลง

ประเด็น  ทําใหรูจักความคิดของตนเอง  และเปนไปอยางมีระบบ 

 

 ประโยชนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  (De  Bono. 1985: 11)  มีประโยชนดังนี้ 

 1. งายตอการเรียนรูและการใช  และเปนการกระตุนความสนใจที่ดี  การใชหมวกจริงหรือ

ภาพหมวกและสีสันตางๆ  มีสวนชวยอยางมาก 

 2. ทําใหเหลือเวลาสําหรับความคิดสรางสรรคอยางแทจริง 

 3. ยินยอมใหแสดงออกในที่ประชุมไดอยางถูกตองเปดเผยซึ่งความรูสึก  หรือสัญชาตญาณ

โดยไมตองเกรงใจวาจะไมเหมาะสมแตอยางใด 

 4. ทําใหสามารถคิดแบบใดแบบหนึ่งในเวลาหนึ่งไดอยางเต็มที่  โดยไมเกิดการสับสนกับ

ความคิดของหมวกสีอ่ืนในเวลาเดียวกัน 

 5. ทําใหสามารถเปลี่ยนแบบความคิดไดงาย  และตรงไปตรงมาโดยไมลวงเกินใครดวยการ

เปลี่ยนสีหมวก 

 6. ทําใหผูรวมประชุมหรือผูรวมอภิปรายสามารถระดมความคิดไดทุกคน  สามารถใชหมวก

แตละสีไดครบทุกสี  แทนที่จะคิดแตเพียงสีเดียวดานเดียวตามปกติ 

 7. เปนการแยกทิฐิออกไป  และปลอยความคิดใหมีอิสระที่จะคิดไดอยางเต็มที่ 

 8. ทําใหสามารถจัดลําดับการระดมความคิดใหเหมาะสมที่สุดกับหัวขอ  หรือประเด็นของ

การคิด 

 9. ปองกันมิใหเกิดการโตเถียงกันไปมาในที่ประชุม  เพื่อฝายตางๆ จะไดสามารถรวมกันคิด

อยางสรางสรรค 

 10. ทําใหการระดมสมองในการคิด  เพื่อผลิตผลงานออกมาดีข้ึน 

 สุวิทย  มูลคํา  (2548: 72-73)  ไดกลาวถึงประโยชนของการคิดแบบหมวกหกใบ  ซึ่งเกิด

ประโยชนหลายประการคือ 
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 1.  การแสดงบทบาทสมมติ  (Role-playing)  เพื่อเปนการปองกันการนึกถึงแตปมเดนของ

ตนเอง  (ego)  หากเราไดสวมชุดตัวตลก  เราก็จะแสดงเปนตัวตลกไดโดยสะดวก 

 2.  การสรางความตั้งใจ  (Attention  direction)  เพื่อเปนการนําทางไปสูความคิดที่ชัดเจน

เฉพาะดาน  โดยฝกคิดทีละดานตามลักษณะสีของหมวกหกใบ   

 3.  ความสะดวกในการคิด  (Convenience of thinking)  เพื่อใหความสะดวกในการเปลี่ยน

ความคิดของบุคคล  เพราะเราสามารถกําหนดใหผูแสดงบทบาทสวมหมวกหรือคิดในลักษณะใดใน

เวลาใดก็ได  เชน  ถาตองการใหคิดถึงขอเท็จจริงก็ใหสวมหมวกสีขาว  เปนตน 

 4. ความเปนไปไดของสารเคมีในสมองที่มีผลตอการคิด (Possible basis in brain 

chemistry)  การคิดของมนุษยมีหลายรูปแบบ  การกําหนดใหคิดทีละรูปแบบจะเปนเงื่อนไขในการ

สรางความสมดุลของสารเคมีในสมอง  เนื่องจากสารเคมีดังกลาวมีผลตออารมณ  และอารมณที่มี

ผลกระทบตอการคิด  การคิดแตละแบบอาจจะเกี่ยวของสารเคมีที่ถูกกระตุนใหหลั่งออกมาจากการคิด

ซึ่งจะสงเสริมใหการคิดมีประสิทธิภาพ  แตถาคิดอยางสับสน  เชน  เอาเหตุผลมาปนกับอารมณ  ก็ทํา

ใหสารเคมีไมสัมพันธกับการคิดซึ่งมีผลทําใหการคิดขาดประสิทธิภาพ  อยางไรก็ตาม  ความเชื่อนี้ยัง

อยูระหวางการศึกษาทดลอง 

 5.  กฎของการเลนเกม  (Rules  of  the  game)  คนเราเรียนรูไดดีจากกฎของการเลนเกม  

การคิดแบบหมวกหกใบ  มีลักษณะของการใชกฎเกณฑของการเลนเกม  คือมีการกําหนดให

ดําเนินการตามขอตกลง  หรือกติกาของการคิดอยางมีข้ันตอนและเปนระเบียบ       

 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (บังอร  พราหมณฤกษ. 2544: 59-60; อางอิงจาก มหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร.  2541: 45-47) ไดใหประโยชนเกี่ยวกับแนวความคิดหมวกหกใบ  ดังนี้ 

 1.  เปนการคิดแบบคูขนาน  กลาวคือ  จะไมมีการทาทายหรือไมเห็นดวย  หรือโตแยงถอยคํา

โดยที่ความคิดตางๆ ถูกนํามาเรียนขนานควบคูกันไป คนทุกคนพุงความสนใจไปในทิศทางเดียวกัน

และรวมมือกันคิดไปพรอมๆ  กัน  

 2.  ไมมีการเมืองและเกมอํานาจ  ในหมวกความคิดหกใบนี้  จะไมมีการโจมตีกันเปนสวนตัว  

หรือการเลนเกมอํานาจได  เพราะแตละคนไมใชคิดเพียงดานลบเทานั้น  ตองคิดถึงดานบวกหรือดาน

สรางสรรคใหมๆ ดวย   

 3.  มีที่และมีเวลาใหกับความคิดสรางสรรค  ทุกๆ คนจําเปนตองสรางความคิดริเร่ิม

สรางสรรคออกมา 

 4.  ทําใหมีการระมัดระวังในความคิด  เพราะไมสามารถจะดวนสรุปได ความคิดทุกอยาง

ตองผานการพินิจพิเคราะหเปนอยางดี ในเวลาที่เหมาะสม ไมสามารถจะคิดดานลบของทุกๆ อยางได

เพียงอยางเดียวตอไป   
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 5.  สามารถแสดงความรูสึกและการหยั่งรู  เชน  ลางสังหรณออกมาไดอยางเปดเผย  ซึ่งผิด

กับความคิดแบบเกาที่ไมสามารถทําเชนนั้นได 

 6. เปนการแสวงหาคุณคา  แทนที่ความคิดนั้นจะถูกทิ้งออกไปเพราะคํานึงเพียงแตดานลบ

เพียงดานเดียว หมวกความคิดหกใบมีดานการคิดแสวงหาคุณคา และประโยชนส่ิงๆ นั้นดวย 

 7.  เปนการคิดเกี่ยวกับการคิด  กําหนดกลไกของการคิดเกี่ยวกับการคิด  และวางโครงสราง

ของกระบวนการคิด  แทนที่จะคิดเรื่อยๆ ไปอยางเลื่อนลอยไรจุดหมาย 

 8.  กําจัดความคิดเรื่อง  “ตัวเรา ของเรา”  ออกไป  เพราะเปนธรรมดาที่คนยอมไมคิดดานดี

เกี่ยวกับส่ิงที่ตัวไมชอบหรือไมพยายามทําขอเสียของสิ่งที่ตนชอบ  แตหมวกความคิดหกใบกําหนดให

คนแตละคนตองแสดงความคิดตามแงมุมที่ไดรับการกําหนดแมวาคนๆ นั้นจะไมชอบสิ่งๆ นั้น  แตเมื่อ

สวมหมวกสีที่กําหนดใหหาคุณคาขอดีของสิ่งๆ นั้น  เขาก็จําเปนตองคิดตาม 

 9.  ทําใหไดภูมิปญญาอยางเต็มที่  เพราะในการอางเหตุผลแบบเดิมนั้น  พลังภูมิปญญาได

ถูกใชไปเพียงครึ่งหนึ่งสําหรับการมองหาขอเสียหรือขอดี  แตวิธีการคิดแบบหมวกหกใบนี้  พลังภูมิ

ปญญาทั้งหมดจะถูกนํามาใชในความคิดทุกๆ ดาน  ตามขอกําหนด 

 10.  ทําใหไดใชความคิดทีละอยาง  ตามธรรมดาในการคิด  เราพยายามคิดทุกอยางไป

พรอมๆ  กัน  เราคิดสรางสรรค  วิพากษวิจารณหาขอมูลขาวสารทุกอยางไปพรอมๆ กัน  แตวิธีการคิด

แบบหมวกหกใบจะชวยทําใหเราพุงความสนใจอยางเต็มที่ไปที่ความคิดแตละอยางอยางเหมาะสม

เหมือนกับการพิมพภาพสีที่จะพิมพสีแตละสีแยกกัน โดยพิมพทับลงไปบนสีอ่ืนๆ   

 11.  เปนการยนยอระยะเวลาของการประชุมใหจบเร็วขึ้นไดอยางนามหัศจรรย  เนื่องจากจะ

เนนในความสนใจและการคิดที่จะดําเนินรวมไปดวยกัน  ซึ่งจะกินเวลาไมมากนัก  เวลาสวนใหญที่เคย

หมดไปกับการถกถียงตอบโตกันก็ไมเกิดขึ้น 

 12.  เปดโอกาสใหมีการแสดงความคิดไดในหลายแงหลายมุม  การถูกกําหนดใหเปลี่ยนสี

หมวกที่ใชความคิดแบบตางๆ  ทําใหคนไมตองคิดแตในแงตองจับผิดอยูอยางเดียว  แตยังจะตอง

สามารถคิดถึงแงมุมที่สรางสรรคของเรื่องนั้นๆ ไปพรอมๆ กันดวย 

 13.  วิธีหมวกความคิด  ทําใหสามารถจัดระเบียบการคิด  พรอมทั้งมีเครื่องมือในการที่จะพูด

ถึงเกี่ยวกับการคิดดวย  แทนที่จะปลอยใหมีอิสระเหลือเฟอในการที่จะคิดอะไรตออะไรเร่ือยๆ ก็เปนไป

ไดที่จะออกแบบลําดับการคิดที่ใหผลดีที่สุด  ซึ่งจะแตกตางกันไปแตละเรื่อง 

 14.  เสรีภาพ  คนในที่ประชุมรูสึกเปนอิสระในการที่จะตองสนับสนุนหรือโจมตีความคิดใด

ความคิดหนึ่งอยูทุกๆ ขณะ  โดยที่พวกเขามีเสรีภาพมากขึ้นในการสํารวจตรวจสอบเรื่องนั้นๆ   

 จากการศึกษาประโยชนที่ไดรับจากการฝกคิดแบบหมวกหกใบ  จะเห็นไดวาการฝกคิดแบบ

หมวกหกใบนั้นใหประโยชนในหลายๆ  ดาน  คือ  ทําใหเรารูจักคิดมากขึ้น  มีความรอบคอบในการคิด  
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และจัดความคิดใหเปนระบบมากยิ่งขึ้น  สามารถนํามาใชในการแกปญหา  และคิดอยางเปนรูปธรรม

มากขึ้น  ซึ่งสงผลทําใหเห็นภาพในอนาคตไดชัดเจนขึ้น 
 
 กระบวนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 การนําเทคนิคการคิด  6  แบบ  แบบหมวก  6  ใบ  (ชาตรี  สําราญ.  2543: 74)  ไปใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูนั้น  เมื่อรูความหมายของแตละสีแลวตอไปก็จะตองคิดวา   แลวเราจะนํามาใช

สอนไดอยางไร  จะสอนเรื่องอะไร   และจะตั้งคําถามอยางไร  ทั้งหมดนี้คือส่ิงที่ครูตองคิด  และจะคิด

ตอไปอีกวา   จะสอนอยางไรใหเด็กสนุกสนานเปนสุขกับการเรียนรู  หลายเรื่องที่ครูสามารถนํามาให

เด็กคิดแบบหมวกหกใบ  เปนสถานการณที่เด็กๆ จะมีโอกาสไดแสดงบทบาทของตนตามสีของหมวก  

และคิดตามสีของหมวกดวย  เด็กจะไดไตรตรองความคิดอยางถี่ถวน  ในการตอบ  ถาฝกจนปนนิสัยจะ

สงผลใหเด็กมีความรอบคอบในการคิด    

 เอ็ดเวิรด  เดอ  โบโน  ไดเสนอขั้นตอนการใชหมวกหกใบ  (สุคนธ  สินธพานนท.  2551: 172)  

สรุปไดดังนี้   

 1. ข้ันนํา  เปนการแนะนําใหทราบถึงสิ่งที่จะสอน   

 2. ข้ันชี้แจงรายละเอียด  เปนการอธิบายรายละเอียดเกี่ยวกับส่ิงที่สอน  ซึ่งเปนรายละเอียด

เกี่ยวกับธรรมชาติและลักษณะของหมวกแตละใบ     

   3. ข้ันสาธิต  เปนการแสดงใหเห็นถึงการใชหมวกที่มีความสัมพันธกับการคิดแตละแบบ

พรอมกับอธิบายแนะนําตัวอยาง  เพื่อสรางความเขาใจ   

 4. ข้ันการฝกปฏิบัติ  เปนการเปดโอกาสใหผูเรียนไดฝกการใชความคิดตามสีของหมวกที่

สวมอยู    โดยคิดจากสถานการณ  หรือหัวขอที่กําหนดให  โดยพยายามใหผูเรียนไดฝกคิดใหรอบคอบ

ทุกหมวก  เปนการฝกประสบการณดานการคิดที่หลากหลายใหแกผูเรียน 

 5. ข้ันหารายละเอียดเพิ่มเติม   เปนการรวมสนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติม  เพื่อให

ผูเรียนเห็นความชัดเจนในสิ่งที่คิด   ปองกันการสับสน 

 6. ข้ันสรุป  เปนการทบทวนและเรียบเรียงสิ่งที่คิด  โดยเนนประเด็นสําคัญเพื่อใหเห็นผลที่

เกิดจากการคิด 

 จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรูที่กลาวมา  จะเห็นไดวา  การนําเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบมาใชในการจัดการเรียนรู  ตามขั้นตอนตางๆ  จะทําใหการดําเนินกิจกรรมตางๆ  เปนไป

อยางราบรื่น  โดยทุกคนมีสวนรวมในการคิดและแสดงความเห็นในมุมมองตางตามสีของหมวก  ซึ่งจะ

สามารถทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจมากยิ่งขึ้น 
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 ความสัมพันธระหวางการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและการจัดกิจกรรม
การเรียนรูวิชาสังคมศึกษา 
 วิชาสังคมศึกษา  เปนวิชาที่มุงเนนเพื่อใหผูเรียนเกิดความคิด  และมีเปาหมายในการศึกษา  

คือการเตรียมพลเมืองที่ดี  รูจักวิเคราะหปญหาของเศรษฐกิจ  และสังคม  ซึ่งมีความสําคัญยิ่งในชีวิต

มนุษย  เพราะความคิดเปนสื่อสําคัญที่จะชวยใหมนุษยสามารถสืบคนหาความรูดวยตนเองมา

แกปญหาในชีวิตได  (ประนอม  เดชชัย. 2536: 9-10) การคิดคืออะไร  การคิดแบบไหนจึงจะมี

คุณประโยชนและชวยพัฒนาบุคคลได  การคิดเปนกระบวนการที่นําเอาความรูซึ่งไดมาจาก

ประสบการณมาพิจารณาตอเนื่องกันอยางรอบคอบ  เพื่อแกปญหาทั้งในปจจุบัน  และอนาคต  ถา

สามารถนําความคิดนั้นไปแกปญหาไดอยางถูกตอง  ก็จะนําไปเปนขอสรุปที่จะปฏิบัติตอไป  กรรมวิธี

ในการคิดนั้นมีหลักสําคัญวา  จะตองคิดอยางรอบคอบละเอียดลึกซึ้งมีระบบ  เรียกวา  ระบบความคิด  

การคิดจึงเปนสิ่งที่เรียนรูได  เปนพัฒนาการที่ฝกฝนได  การพัฒนาความสามารถในการคิด  เพื่อให

นักเรียนเกิดความคิดได (สกศ. 2550: 1-8) การจัดการเรียนรูดวยการใชคําถามเพื่อเปนการกระตุนให

นักเรียนเกิดความสนใจใฝรู และคิดหาคําตอบที่ถูกตอง  คําถามมีสวนสําคัญที่จะจุดประกายให

นักเรียนรูจักคิด  เกิดขอสงสัย  และรูจักแสวงหาคําตอบและความรูตอไปอยางไมมีที่ส้ินสุด  การใช

คําถามจึงเปนการกระตุนผูเรียนใหคิดเปน  คิดได  และเกิดความคิดที่หลากหลาย  ซึ่งการนําเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบมาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ก็จะเปนการพัฒนากระบวนการคิด

ของนักเรียนใหเกิดความคิดที่เปนระบบขึ้น  

 ลักษณะเดนของการใชคําถามโดยใชหมวกหกใบ  คือการใชสีของหมวก  ไดแก  หมวกสีขาว  

หมวกสีแดง  หมวกสีเหลือง  หมวกสีดํา  หมวกสีเขียว  และหมวกสีฟา  เปนกรอบแนวทางในการตั้ง

คําถามเพื่อคนหาคําตอบ  ผูเรียนสามารถคนหาคําตอบจากเรื่องใดเรื่องหนึ่งไดอยางรอบดาน  และได

แสดงบทบาทการคิดในทุกแงมุมตามสีของหมวก สีของหมวกแตละใบจะมีความหมายที่บอกใหทราบ

วาครูผูสอนตองการใหนักเรียนคิดไปทางใด  การจัดการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ  จึงเปนแนวทางหนึ่งที่สามารถเพิ่มพูนทักษะการคิดของนักเรียนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่ง

การพัฒนากระบวนการคิดโดยใชคําถามหมวกความคิด  6  ใบ  เปนแนวคิดของ  ดร.เอ็ดเวิรด  เดอ   

โบโน  ซึ่งไดรับการยอมรับวา  คําถามสามารถนําไปใชพัฒนาทักษะการคิด  อารมณ  และความรูสึก

ของผูเรียนไดอยางเปนขั้นตอนโดยการใชสีของหมวกเปนเครื่องหมายกําหนดมุมมองหรือทิศทางการ

คิดดังนี้ 
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 สีขาว:  เปรียบเสมือนเปนกลาง 

 หมวกสีขาว  จงึเปนการแสดงการคิดทีเ่กี่ยวของกับขอมลู  ตัวเลขและขอเท็จจริงตางๆ  

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. มีขอเท็จจริงอะไรบางจากเรือ่งที่อาน 

 2. คุณไดขอมูลที่ตองการมาดวยวิธีใด 

 3. สังเกตเห็นอะไรบางจากการทดลอง 

 4. โจทยปญหาทีก่ําหนดใหบอกขอมูลอะไรบาง 

 

 

 

 สีแดง: เปรียบเสมือนไฟความโกรธความรูสึก 

 หมวกสีแดงจึงเปนการแสดงความคิดที่เกี่ยวของกับการแสดงออกทางดาน  อารมณ  ความ

ประทับใจ  ความรูสึก  ความสนุกสนาน  สัญชาตญาณ  ลางสงัหรณ 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. เมื่อคุณอานเรือ่งนี้แลวรูสึกอยางไร 

 2. คุณมีความพอใจกับผลงานชิ้นนีห้รือไม  อยางไร 

 3. ผลงานใดทีน่กัเรียนประทับใจมากที่สุด 

 

 

 

 สีดํา:  เปรียบเสมือนความมดืครึ้ม  การมองอยางระมัดระวัง สุขุม  รอบคอบ 

         หมวกสีดํา  จงึเปนการแสดงการคิดที่เกีย่วของกับผลกระทบ  การคนหาขอบกพรอง           

หาเหตุผลในการปฏิเสธ  การสํารวจความเปนไปได  และการ ตรวจสอบความเหมาะสม 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. เร่ืองนี้มีจุดออนตรงไหน 

 2. อะไรคือส่ิงที่ยุงยากและเปนปญหา 

 3. การทดลองครัง้นี้มีขอบกพรองอะไรบาง 
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 สีเหลือง:  เปรียบเสมือนความสวางไสว  การมองในดานบวก  ความเปนไปได 

              หมวกสีเหลือง  จึงเปนการแสดงการคิดในทางบวก  คิดถึงขอดี จุดเดน ประ โยชน โดยไมตอง

มีเหตุจูงใจใดๆ  แสดงความมั่นคง  เหตุผลในการยอมรับ 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม   

 1. ขอดีของเรื่องนี้คืออะไร  

 2. ความคิดเหน็ของทุกคนมีคณุคาอยางไร   

 3. การทดลองนีม้ีประโยชนอยางไรบาง 

 

 

 

 สีเขียว:  เปรียบเสมือนความเจริญเติบโต  ความอุดมสมบูรณ 

             หมวกสีเขียว  จึงเปนการแสดงการคิดในมมุมองใหมที่ตางไปจากเดิม  เปนการเปลี่ยนแปลง  

เนนการคิดสรางสรรคทุกประเภท ทุกวิธีการอยางจงใจ  

 ตัวอยางการตัง้คําถาม   

 1. การแกปญหาเรื่องนี้มทีางเลอืกกี่ทาง   

 2. ถาคุณตองการทําใหผลงานชิ้นนี้ดีข้ึนจะตองปรับปรุงแกไขอยางไร 

 3. คุณจะนําเพลงนี้ไปประกอบการแสดงอะไรบาง 

 

 

 

 สีฟา:  เปรียบเสมือนความเยอืกเย็น  ทองฟาอันกวางใหญอยูเหนือทุกส่ิงทกุอยาง   

          หมวกสีฟา  จงึเปนการแสดงความคิดที่เกีย่วของกับการจัดระบบระเบียบการควบคมุส่ิงตางๆ  

ใหอยูในระบบ  เพื่อใหเกิดความชัดเจนในเรื่องของความคิดรวบยอด  ขอสรุป  การมองเหน็ภาพ  และ

การดําเนินการที่มีข้ันตอนเปนระบบ 

 ตัวอยางการตัง้คําถาม 

 1. นักเรียนมีข้ันตอนในการจัดหองเรียนอยางไร 

 2. นักเรียนสรุปขาวที่อานไดอยางไร 

 3. จากการทดลองครั้งนีน้ักเรียนสรุปไดอยางไร 
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 การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใชคําถามหมวกความคิดหกใบ  สามารถใชไดตามความ

เหมาะสม  โดยมุงเนนการฝกฝนการคิดใหแกผูเรียน  ดังนั้นครูผูสอนและนักเรยีนจงึมีบทบาทสาํคัญใน

การที่จะทาํใหการดําเนินการเรียนการสอนบรรลุผลสําเร็จตามเปาหมาย  ดังนี ้

  
 บทบาทของครูผูสอน 
 1. จัดเตรียมเนื้อหา  วธิีการสอน  ส่ือ  เครื่องมือวัดประเมนิผล  และสภาพแวดลอมใหเอื้อตอ

การเรียนรู 

 2.  ใชส่ือและแหลงการเรียนรูเพื่อสงเสริมการเรียนรูและการคิดของผูเรียน 

 3.  วางแผนการใชคําถาม  หมวกความคดิหกใบเพื่อพฒันาการคิดของผูเรียนใหสอดคลอง

กับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูของบทเรียน 

 4.  ฝกใชคาํถามตามสีของหมวกแตละใบ 

 5.  จัดการเรียนรูโดยใชคําถามทกุขั้นตอนของการดําเนนิการสอน  และสามารถสรางคําถาม

ใหมๆ  ได  นอกเหนือจากที่เตรียมไวตามสถานการณ 

 6.  สังเกตพฤติกรรมผูเรียนเปนรายบุคคลและใหการเสรมิแรงหรือขอเสนอแนะอยาง

เหมาะสมและตอเนื่อง 

 7.  เปดโอกาสและสงเสริมใหผูเรียนไดแสดงออกดวยการตั้งคําถามและการคิดอยาง

สรางสรรค   

 8.  สงเสริมใหผูเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูจากกลุมดวยการฝกคิด  ฝกทาํ  ฝกปรับปรุงตนเอง

และฝกความรบัผิดชอบ 

  
 บทบาทของผูเรียน 
 1.  ฝกการคิดดวยการใชคําถามหมวกความคิดหกใบ  อยางสม่ําเสมอ 

 2.  ใชกระบวนการกลุมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 

 3.  แสดงความคิดและแสดงออกอยางชัดเจนและมีเหตผุล 

 4.  เรียนรูอยางมีสติและมีสมาธิเพื่อเสริมสรางปญญา 

 5.  ใหความรวมมือกับผูสอนในกิจกรรมการเรียนรู  การวดัและประเมินผลอยางตอเนือ่ง 

 
 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.  ข้ันการเตรยีมการจัดการเรียนการสอน 

  1.1  จัดเตรียมสื่อและแหลงการเรียนรู 

  1.2  จัดเตรียมเครื่องมือวัดผลและประเมินผลที่หลากหลาย 
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 2.  ข้ันนาํเขาสูบทเรียน 

  2.1  กระตุนใหผูเรียนเกิดความสนใจ  มีความพรอมที่จะเรียนรู  โดยใชวิธีการและสือ่ที่

หลากหลายประกอบการใชคําถาม  กระตุนซักถาม 

  2.2  ทบทวนหรือแสดงความคิดเห็นใหผูเรียนนําประสบการณเดิมมาเชื่อมโยงกับ

ประสบการณใหม 

 3.  ข้ันดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  3.1  มุงเนนกระตุนความคิดโดยการใชคําถามความคิดหมวกหกใบ 

  3.2  ใหผูเรียนมีบทบาทและมีสวนรวมในกจิกรรมการเรียนรูมากที่สุด 

  3.3  ผูเรียนรวมกันแสดงออกดวยการตั้งคาํถามและตอบคําถาม 

  3.4   ออกแบบกรอบของความคิด  ดวยการใชคําถามตามสีของหมวก  (หมวกแตละสีใช

แทนวธิีคิดแตละแบบ)  ซึ่งจะใชหมวกสีใดกอนหลังก็ได 

  3.5  ผูเรียนสามารถใชคําถามของหมวกแตละสีไดไมจํากัดจํานวนครั้งจนกระทั่งได

คําตอบหรือองคความรูในเรื่องที่เรียนอยางชัดเจน  ในขั้นตอนนี้จําเปนตองมกีารรวมกันวิเคราะหเพื่อให

ไดความจริง  ขอเท็จจริง  หรือคําตอบที่ตองการ 

   ลักษณะคําถามที่นาํมาใชในขั้นตอนนี ้เปนดังนี ้

   หมวกสีขาว   ใชคําถามที่กระตุนใหเสนอขอมูลที่เปนขอเท็จจริงจากการอาน  การ

สังเกต  หรือเหตุการณ  เปนตน 

   หมวกสีแดง  ใชคําถามกระตุนเพื่ออธบิายความรูสึกตอขอมูล เร่ืองราว  หรือ

เหตุการณ  เปนตน 

   หมวกสีเหลือง ใชคําถามใหคนหาขอดี  หรือจุดเดนของขอมูล  เร่ืองราว หรือ

เหตุการณ  เปนตน 

   หมวกสีดํา   ใชคําถามใหระบุสาเหตุของปญหา  ความไมสมบูรณ  ความลมเหลว  

เปนตน 

   หมวกสีเขียว  ใชคําถามเสนอวิธีแกไข  การเปลี่ยนไปสูส่ิงที่ดีกวา  ทางเลือกใหม  

เปนตน 

   หมวกสีฟา   ใชคําถามเพื่อตัดสินใจ  หรือสรุปขอมูล  เชน  ขอคิด  ความรูที่ไดรับ  

ทางเลือกที่จะนําไปปฏิบัติ  เปนตน 

 4.  ข้ันสรุป 

  4.1  เปนการสรุปผลการเรียนรูตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  โดยครูผูสอนและผูเรียนรวมกัน

สรุปความรู  ภาพรวมของเรือ่งที่เรียนหรือสรุปสาระสําคญัของบทเรียน  
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  4.2  นําความรูที่ไดทั้งหมดมานาํเสนอแลกเปลี่ยนเรียนรู  รวมกนัสรุปขอคนพบ  หรือ

สังเคราะหเปนองคความรูใหม 

 5.  ข้ันประเมนิผล  ควรใชวธิีการที่หลากหลาย  ประเมนิสิ่งที่ผูเรียนไดเรียนรูจากการจัด

กิจกรรม  ซึ่งไดจากการสรุป  การทดสอบ  การบนัทกึ  การตรวจผลงาน  การประเมนิผล  อาจเปด

โอกาสใหผูเรียน  เพื่อน  ผูปกครอง  หรือชุมชนรวมประเมินผลได 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ  2  แผนภูมกิารจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
 
 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นเตรียม 
ส่ือ   สถานที ่ อุปกรณ  เครื่องมือ  วิธกีาร 

ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
ทบทวน  ซกัถาม  แสดงความคิดเห็น 

ขั้นดําเนนิการ 
มีสวนรวม  แสดงบทบาท  กระตุนความคิด  ออกแบบความคิด  รวมกันวเิคราะห   

ขั้นสรุป 
สรุปความรู  แลกเปลี่ยนความรู  คนพบความรูใหม 

ขั้นประเมนิผล 
การสังเกต   การทดสอบ   การบันทึก   การตรวจผลงาน 
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 งานวิจัยในประเทศ 
 สุนันทา  สายวงศ  (2544: 78)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิด

อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการใชเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบ  และการสอนแบบซินดิเคท  พบวา  นักเรียนที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  และการสอนแบบซินดิเคท   มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกัน

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 พวงผกา  โกมุติกานนท  (2544: 61)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการระดมพลังสมอง  

และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4   

พบวา  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน  หลังจากไดรับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 ปยะนุช  ยุตยาจาร  (2544: 53)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบ

กับกิจกรรมกลุมที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5  พบวา  นักเรียนมี

ความคิดสรางสรรคกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเพิ่มข้ึนหลังจากไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 พาทิศ  พวงสัมฤทธิ์  (2545: 55)  ไดศึกษาผลการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิด

สรางสรรคในการปฏิบัติงานของพนักงานธนาคารกรุงไทย  จํากัด  (มหาชน)  สาขาราชดําเนิน  พบวา  

พนักงานธนาคารมีความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบหมวก

หกใบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 กัสมา  สิทธิกุล (2547: 70)ไดศึกษาผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอการคิด

วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2 พบวา  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2  มีการคิด

วิจารณญาณมากขึ้น  หลังจากไดรับการฝกคิดแบบหมวกหกใบ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

.01     

 สุนันทา   พลโภชน  (2547: 44)  ไดศึกษาผลของการฝกคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอ

ความสามารถในการแกปญหาการปฏิบัติงานของขาราชการ  สํานักอํานวยการ  สํานักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา  กระทรวงศึกษาธิการ  พบวา   ขาราชการมีความสามารถในการ

แกปญหาการปฏิบัติงานมากขึ้นหลังจากที่ไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบ  อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติที่ระดับ  .01     

  นิลวรรณ  เจตวรัญู  (2549: 40)  ไดศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถดานการคิด

วิเคราะหในวิชาภาษาไทย  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิด

แบบหมวกหกใบกับการสอนปกติ  พบวา  นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหก
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ใบ  และนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  มีความสามารถดานการคิดวิเคราะห   แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01     
 
  งานวิจัยตางประเทศ 
 เอ็ดเวิรด  เดอโบโน (De  Bono. 1993: 81) ไดทําการวิจัยเรื่อง The Direct  Teaching of  

Thinking Skills for improvement of Reading Comprehension Skills เพื่อดูความแตกตางของ

คะแนนความเขาใจในการอาน  ของกลุมที่ไดรับการสอนแบบเดิม  และกลุมที่ไดรับการสอนโดยใช

ทักษะการคิด  การวิจัยครั้งนี้แสดงใหเห็นวานักเรียนที่มีระดับสติปญญาสูง  และปานกลางที่ไดรับการ

สอนเหมือนๆ  กันจะมีคะแนนจากการทําแบบทดสอบสูงกวากลุมนักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํากวา 

เอ็ดเวิรด  เดอโบโน  (De  Bono.  2000: 10 – 11)  ไดนําไปใชในบริษัทตางๆ  โดยใชเปนสวนหนึ่งใน

หลักสูตร  การฝกอบรมที่ IBM  และนําไปใชในบริษัทประกันภัยพรูเดนเชียล  (Prudential)  แหง

แคนาดา  และสหรัฐอเมริกา  นําไปใชในบริษัทดูปองค  (DuPont)  ซึ่งเปนผูนําแหงอุตสาหกรรมเคมี

ของโลก  บริษัทอเมริกันสแตนดารด  (American  Standard)  บริษัทเชฟรอนออยล  (Chevron  Oil)  

และนําไปใชที่โรงเรียนนอรโฟลคอะคาเดมี  (Norfolk  Academy)  โดยจัดทําเปนวิดีโอสาธิต  วิธีการใช

หมวกหกใบ  ปรากฏวา  วิดีโอเรื่องนี้ดีมากและไดถูกนํามาใชในการฝกอบรมในกองทัพเรือ  แตผลของ

การใชวิธีนี้ไมมีการบันทึกผลทางสถิติไว 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบพอสรุปไดวา  เทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบนี้  สงผลตอการพัฒนาทางความคิดของผูเรียน  หรือพนักงานในบริษัทเปน

อยางมาก  ซึ่งผลของการวิจัยสรุปไดวา  หลังจากการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบแลว  ทําให

ผูเรียน  หรือพนักงานในบริษัท  มีการพัฒนาการคิดในดานตางๆ  ไดแก  การคิดอยางมีวิจารณญาณ  

ความคิดสรางสรรค  การคิดวิเคราะห  และความสามารถในการแกไขปญหาการปฏิบัติงานของ

ขาราชการ  พนักงานในบริษัทตางๆ  ทั้งในและตางประเทศไดเปนอยางดี   

 

2.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดเชิงอนาคต 
 ความหมายของการคิดเชิงอนาคต 
 การคิดเชิงอนาคต  เปนการคิดที่ตองอาศัยการคาดการณโดยใชเหตุผล  และขอมูลตางๆ ที่

เชื่อถือไดมาประกอบในการตัดสินใจ  มีนักวิชาการหลายทาน  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิง

อนาคตไวหลายทัศนะดวยกัน  ดังนี้ 

 โรบินสัน  (Robinson. 1971: 1225-B)  กลาววา  ลักษณะมุงอนาคต  หมายถึง  การ

วางโครงการระยะยาวเกี่ยวกับอนาคตของบุคคล   
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 มิสเชล  (Mischel. 1974: 287)  ใหความหมายลักษณะมุงอนาคตวา  หมายถึง  

ความสามารถในการคาดการณไกล  และเล็งเห็นความสําคัญของผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  มี

ความตองการใหรับผลในอนาคตที่ดีกวา  หรือมากกวาผลที่จะเกิดในปจจุบัน  จึงดําเนินการวางแผน

เพื่อปฏิบัติ  ตอจากนั้นจะควบคุมตนเองใหปฏิบัติเปนขั้นไปตามแผนที่วางไว  เพื่อไปสูเปาหมายที่

ตองการในอนาคต 

 กนกวรรณ  อุนใจ  (2535: 27)  กลาววา  ลักษณะมุงอนาคตเปนการมองสูอนาคตของบุคคล  

โดยผูที่มีลักษณะมุงอนาคตจะเปนผูที่สามารถคาดการณไกล  และตัดสินใจเลือกกระทําอยาง

เหมาะสม  หาแนวทางแกปญหา  และวางแผนดําเนินการเพื่อเปาหมายที่ตองการในอนาคต  รูจักการ

ปฏิบัติใหเกิดการอดใหรอได  และมีความเพียรพยายามในปจจุบัน  เพื่อประสบความสําเร็จในชีวิต    

 ปองสุข  ศรีชัย  (2545: 9  อางใน  สุนทรี  ชัยชนะ 2548: 9)  กลาววา  การคิดเชิงอนาคตหรือ

ลักษณะมุงอนาคต  หมายถึง  ความสามารถในการคาดการณไกล  เล็งเห็นผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้น  

รูจักอดไดรอได  เพื่อไปถึงจุดมุงหมายในอนาคตที่ดีกวา  ตลอดจนสามารถวางแผนปฏิบัติเพื่อรอรับ

ผลดีหรือปองกันผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  รวมทั้งมีความเพียรพยายามตอสูกับอุปสรรคอันจะ

เกิดขึ้นตอไปดวย 

 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547: 28) ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิงอนาคตวา  

หมายถึง ความสามารถในการฉายภาพแนวโนมที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  โดยใชหลักการคาดการณ  

ที่เหมาะสม  การคิดเชิงอนาคตเปนการขยายขอบเขตความสามารถของสมองในการคาดการณส่ิงที่

อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต  เพื่อเห็นภาพอนาคตตางๆ กอนที่เราจะตัดสินใจ  โดยการพัฒนาทักษะ  2  

ดาน  อันไดแก  ความรูใน  “หลักคิด”  เกี่ยวกับอนาคต  และการใช  “เครื่องมือ”  ชวยคาดการณ

อนาคต   อันจะชวยใหเราแตละคนมองเห็นภาพอนาคตที่เคยคลุมเครือไดชัดเจนขึ้น  และสามารถนํา

ส่ิงที่คาดการณไดนั้นมาใชประโยชนตามวัตถุประสงค 

 สุวิทย  มูลคํา  (2547: 11)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดอนาคตวา  หมายถึง  

ความสามารถในการคาดการณ  แนวโนมที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคตไดอยางชัดเจน  และสามารถนําสิ่ง

ที่คาดการณนั้นมาใชประโยชนไดอยางเหมาะสม 

  สุนทรี  ชัยชนะ (2548: 9)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิงอนาคต  หรือลักษณะมุง

อนาคตวา  หมายถึง  ความสามารถในการมองการณไกลและวาดภาพอนาคตของตน  และเล็งเห็น

ผลดีผลเสียที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  รวมทั้งวางแผนปฏิบัติเพื่อรอรับผลดีหรือปองกันผลเสียที่จะเกิดขึ้น

ในอนาคต   

  ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: 33)  ไดใหความหมายเกี่ยวกับการคิดเชิงอนาคตวา  หมายถึง  

การใชความสามารถในการเปรียบเทียบ  การมองภาพอยางองครวม  ความตอเนื่อง  ความสัมพันธใน
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เชิงเหตุผล  ในการนํา  การคิดมาเรียบเรียงจินตนาออกมาเปนภาพ  เพื่อคาดการณถึงแนวโนมส่ิงที่จะ

เกิดขึ้นเพื่อใหเกิดประโยชนในการดํารงชีวิต 

 จากความหมายขางตน  สามารถสรุปไดวา  การคิดเชิงอนาคต  หมายถึง  ความสามารถใน

การคาดการณแนวโนมของเหตุการณที่อาจเกิดขึ้นไดในอนาคต  โดยใชหลักของการมีเหตุผล  เพื่อให

มองเห็นภาพในอนาคตไดชัดเจนขึ้น  และสงผลในการดําเนินชีวิตใหเกิดผลดีมากขึ้น   

 

 หลักคิดและหลักคาดการณอนาคต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  58 – 112)  จากการที่มนุษยมีวิธีคาดการณไดหลาย

รูปแบบ  แตวิธีการเหลานี้ยังไมเพียงพอสําหรับการคิดเชิงอนาคต  เพื่อพัฒนาตัวเราสูการเปนนักคดิเชงิ

อนาคต  เราควรเริ่มตนทําความรูจัก  “หลักคิด”  และ  “หลักคาดการณ”  อนาคต  เพื่อใหสามารถ

คาดการณอนาคตไดใกลเคียงกับส่ิงที่จะเกิดขึ้นจริงได  ซึ่ง  “หลักคิด”  และ  “หลักคาดการณ”  อนาคต  

ที่ควรทราบไดแก 

 

หลักคิด หลักคาดการณ 

สรรพสิ่งเชื่อมโยงสัมพันธ พิจารณา  “ปจจัยขับเคลื่อนอนาคต”  อยางองค

รวม 

เวลาและพื้นที่มีความตอเนื่อง วิเคราะหอดีต  เขาใจปจจุบัน  เพื่อฉายภาพ

อนาคต 

สรรพส่ิง  “สวนใหญ” เปลี่ยนแปลงอยางมีแบบ

แผน 

-  ศึกษารูปแบบกอนคาดการณ 

-  เทียบเคียงแบบแผน 

สรรพสิ่งมีแนวโนมเคลื่อนสู  “ภาวะดุลยภาพ”  

(Equilibrium)   

เขาใจภาวะดุลยภาพของเรื่องที่คาดการณ 

จินตนาการของมนุษยไมส้ินสุดและเปนจริงได ใชวงจรเกิด – ดับของจินตนาการ  เพื่อคาดการณ

ส่ิงใหม 

 

ภาพประกอบ  3  หลักการคิดและคาดการณอนาคต 

 

 หลักคิด...สรรพสิ่งเชื่อมโยงสัมพันธ 
 ไมมีส่ิงใดสิ่งหนึ่งอยูอยางเอกเทศหรือแยกสวนเปนอิสระจากสิ่งอื่นแตตางตองพึ่งพาอาศัยกัน 

และรับผลกระทบจากการกระทําของกันและกัน อันเนื่องจากทั้งตัวเราและทุกสรรพสิ่งตางอยูภายใน
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โลกเดียวกัน จึงตองอยูภายใตกฎที่มนุษยในสังคมกําหนดขึ้น ซึ่งมีผลกระทบเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงกัน  

ทําใหเราเปนผูไดรับผลกระทบ  และสรางผลกระทบใหกับส่ิงตางในสภาพแวดลอมรอบตัว 

 หลักคิดนี้ทําใหตระหนักวาเราไมสามารถกําหนดอนาคตของตนเองไดโดยไมคํานึงถึงปจจัย

ภายนอกและทําใหเราไมสามารถเลือกเขาใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยตัวมันเองเพียงอยางเดียว แตตอง

พิจารณาตําแหนงของมันภายในสิ่งทั้งหมดดวย การที่ตองไดรับผลกระทบจากภายนอก ถาไม

คาดการณลวงหนาเราอาจตองเผชิญหนารับผลที่เลวราย ดังนั้นการคิดเชิงอนาคตในเรื่องใดๆ  ก็ตาม

จึงควรมองใหครบจากทุกดานที่เกี่ยวของกบัเร่ืองนั้นทั้งทางตรงและทางออมหรือเรียกวา การมองอยาง

องครวม ( Holistic View) โดยตระหนักวาทุกสิ่งทุกอยางในโลกนี้ตางอยูอยางพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน 

มีความสัมพันธเชิงเหตุและเชื่อมโยงกัน 

 

 หลักคาดการณ...พิจารณาปจจัยขบัเคลื่อนอนาคตอยางองครวม 
 ปจจัยขับเคลื่อนอนาคตหมายถงึปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอการกําหนดอนาคตของเรื่องใดเรื่องหนึง่

ซึ่งเราตองคาดการณวาปจจัยเหลานี้จะเปนเชนไรในอนาคต  และจะกระทบตอเปาหมายที่เราตองการ

บรรลุอยางไรบาง ส่ิงที่เปนปจจัยขับเคลื่อนเหลานี้แบงออกไดดังนี ้

 ปจจัยภายในไดแกการตัดสินใจของเราในการดําเนินการของเรื่องนั้น เราแตละคนอยูใน

ฐานะ “ผูสรางอนาคต” ดังนั้นการตัดสินใจของเราจึงเปนปจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนวาอนาคตจะ

เปนไปในทางทิศใด ขณะเดียวกันเรายอมเปน “ผูรับผลจากอนาคต” ที่เกิดขึ้นดวย   เชนปจจัยภายใน

อ่ืนๆ  ที่มีผลกระทบโดยตรงตอเรื่องที่จะคาดการณ ซึ่งยังอยูในขอบเขตที่เราสามารถควบคุมปจจัย

เหลานี้ได 

 ปจจัยภายนอก ไดแกปจจัยที่อยูนอกขอบเขตการควบคุมของเราเปนปจจัยที่เราเปนผูรับ

ผลกระทบที่เกิดขึ้น  แบงออกเปนปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบโดยตรงกับปจจัยภายนอกที่มีผลกระทบ

โดยออม 

การพิจารณาวาเกิดอะไรขึ้นในอนาคต  ยอมตองพิจารณาเรื่องตางๆ  รอบดานที่เกี่ยวของอยางเปนองค

รวม หากสามารถนําองคประกอบในสวนที่เกี่ยวของทั้งหมดมารวมในการวิเคราะหเพื่อคาดการณ

อนาคตไวจะทําใหการคาดการณอนาคตมีความผิดพลาดนอยที่สุด เพราะสามารถคาดการณความ

เปนไปไดในทุกมุมไมตกหลน 

 
 หลักคิด...เวลาและพื้นที่มีความตอเนื่อง 
 หลักนี้ตั้งอยูบนขอสมมติวา   เวลาและพื้นที่ดํารงอยูอยางมีเอกภาพในความตอเนื่อง  โลก

ปจจุบันถูกสรางขึ้นจากโลกอดีต   และโลกอนาคตถูกสรางขึ้นจากโลกปจจุบัน  ทุกสิ่งที่เราทําขึ้นใน

อดีตมีผลตอปจจุบัน  ส่ิงที่เกิดขึ้นในวันนี้ยอมสงผลตอความเปนไปในอนาคต  ดวยเหตุผลนี้เราจึง
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สามารถรูเกี่ยวกับอนาคตได  จากการพิจารณาอยางรอบคอบวาชวงเวลาที่ผานมาเกิดอะไรขึ้นบางใน

โลก  

 การตระหนักในความตอเนื่องของเวลา  และพื้นที่ชวยใหเรา “เห็นคุณคา” เหตุการณเลก็ๆ  ที่

ดูเหมือนไมมีความสําคัญเปนเรื่องปกติธรรมดาในปจจุบัน  แตหากคาดการณแลวเราอาจพบวาแทจริง

แลวเหตุการณนั้นสามารถลุกลามกลายเปนปญหาใหญหรือสามารถสงผลกระทบตอเราถึงขั้น “วิกฤติ” 

ไดในอนาคต การมองการณไกลจะชวยใหเราสามารถเตรียมการปองกัน หลบหลีก ระงับเหตุการณนั้น

มิใหเกิดขึ้นหรือในทางตรงขามหากคาดการณแลวเห็นความเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี ยอมเปนโอกาสที่

เราจะใชประโยชน เมื่อมาถึง 

 คนจํานวนไมนอยมักจะใหความสําคัญกับเหตุการณเฉพาะหนาซึ่งสามารถมองเห็นอุปสรรค  

หรือ โอกาสที่มีผลกระทบตออนาคตอยางชัดเจนไดเทานั้น ทั้งมีความคิดวาการเกี่ยวกับอนาคต

ขางหนาในอีก 5   หรือ 10  ปนับจากนี้ไปเปนเรื่องไกลตัว เพียงแคทําวันนี้ใหดีที่สุดและปลอยให

สถานการณพาไปยอมเพียงพอแลว โดยมองขามสิ่งตางๆ  ที่เปนอยู  สําหรับบางคนอาจรูสึกวาอนาคต

ระยะไกล ไมมีคาพอที่จะพิจารณาทั้งๆ ที่ความเปนจริงคือปญหาที่เกิดขึ้นในปจจุบันไมไดเกิดขึ้นอยาง

กะทันหัน  แตมีการกอตัวและเริ่มตนจากอดีต  เดิมยังไมสงผลกระทบแตเมื่อเวลาผานไปปญหานั้นอาจ

มาถึงจุดสุกงอม  และสงผลกระทบรุนแรงไดในที่สุด  ในบางเหตุการณอาจเกิดขึ้นมานานหลายป  และ

จะจัดการไดงายขึ้นถารับรูปญหามากอน 

 โดยปกติแลวคนสวนใหญมีแนวโนมขาดความตระหนักตอการเปลี่ยนแปลงเล็กๆ นอยๆ เรา

จะไมคอยใหความสําคัญกับปญหาที่ “ยังมาไมถึง” โดยอาจมองวาเปนเรื่องไกลตัวจนกระทั่งเมื่อความ

รุนแรงของปญหามาถึงจุดที่ไมสามารถทนไดอีกตอไป  จึงเริ่มใหความสนใจ  แตทวาเมื่อถึงจุดนั้น  การ

แกไขปญหายอมจะตองมีการทุมเทลงทุนลงแรง  และเวลาจํานวนมหาศาล  หรือบางกรณีก็สายเกินไป

ไมสามารถแกไขได  ทําใหตองยอมรับผลเสียที่เกิดขึ้น 

 
 หลักคาดการณ...วเิคราะหอดีตเขาใจปจจุบันเพื่อฉายภาพอนาคต 
 อดีต  ปจจุบัน  อนาคต มีความเชื่อมโยงในความสัมพันธซึ่งกันและกัน  ดังนั้นการที่เรา

สามารถคาดการณอนาคตได  จําเปนตองทําความเขาใจปจจุบันวาอะไรเกิดขึ้น  สภาพปจจุบันเกิด

จากสาเหตุอะไรในอดีต  และหากยังคงเปนเชนนี้ตอไป  อนาคตของสิ่งนั้นจะเปนเชนไร  เปนการ

เชื่อมโยงกันบนพื้นฐานของเหตุผลขอเท็จจริงที่เกิดขึ้น ซึ่งในขณะที่เราคาดการณส่ิงนั้น  หรือเหตุการณ

นั้นที่เกิดขึ้นอาจดูเปนเรื่องเล็กนอย  เปนเหมือนสิ่งปกติทั่วไปที่ไมมีผลกระทบในวงกวาง แตหากเรา

มองออกไปในอนาคตสิ่งเหลานี้อาจสงผลตอเนื่องในมุมกวางไดจากความตอเนื่องของเวลาและพื้นที่ 

 เราใชการคาดการณโดยการวิเคราะหอดีต เขาใจสภาพปจจุบัน เพื่อคาดการณความตอเนื่อง

ที่จะเกิดขึ้นในอนาคตโดยพจิารณาบนพืน้ฐานของปจจัยขับเคลื่อนในอนาคตในเรื่องนัน้รวมดวย 
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 หลักคิด...สรรพสิ่งสวนใหญเปลี่ยนแปลงอยางมีแบบแผน 
 เหตุการณตางๆ  ที่เกิดข้ึนตั้งแตเร่ิมตนจนสิ้นสุด  มักจะมีแบบแผนบางอยางในการกําหนด

ความเปนไปของสิ่งนั้น  เนื่องจากสรรพสิ่งทั้งหลายตางอยูภายใตกฎระเบียบ  ทั้งกฎระเบียบของ

ธรรมชาติ  และกฎเกณฑทางสังคมที่มนุษยกําหนดขึ้น จึงทําใหเหตุการณตางๆที่เกิดขึ้นภายใตกฎ

เหลานี้มีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงบางอยางที่สามารถคาดการณได  ดังนั้น  ยิ่งเรารูกฎเหลานี้มาก

เพียงใดยอมจะยิ่งชวยใหเราในการคาดการณอนาคตมากยิ่งขึ้นเทานั้น 

 

 หลักคาดการณ...ศึกษารูปแบบกอนการคาดการณ 
 กอนการคาดการณเร่ืองใดๆ  เราควรศึกษาเรื่องที่ตองการคาดการณอนาคตวา  มีรูปแบบ

อยางไร 

 วิธีการที่นิยมใชกันคือ  การนําเอาขอมูลเกี่ยวกับเร่ืองที่จะคาดการณอนาคตนั้นมาวิเคราะหดู

วา  มีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงเปนอยางไร มีการวนซ้ําหรือไม  มีการเปลี่ยนแปลงแนวโนมหรือไม

อยางไร  หากมีขอมูลที่เปนตัวเลขหรือเปนขอมูลเชิงปริมาณ อาจสรางกราฟแนวโนม  หรือรูปแบบการ

เปลี่ยนแปลงวาดลงในกระดาษ ซึ่งทําใหเห็นภาพชัดเจนมากขึ้น 

 

 หลักคาดการณ...เทียบเคียงแบบแผน 
 นอกจากนี้เราอาจคาดการณโดยใชการอุปมา ( Analogy) หรือเทียบเคียงกับปรากฏการณใน

อดีตหรือเหตุการณที่เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีต  เหตุการณที่เกิดขึ้นในที่ตางๆ  ที่มีรูปแบบใกลเคียงกัน 

ในกรณีที่คาดการณอนาคตในเรื่องนั้นสามารถเทียบเคียงแบบแผนการเกิดขึ้นของเหตุการณหรือ

ปรากฏการณที่เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีตหรือเทียบเคียงไดกับเหตุการณที่เกิดขึ้นซ้ําๆ  ที่เปนรูปแบบ

เดียวกันจนสามารถเทียบไดวาหากเกิดเหตุการณนี้ข้ึนแลว  จะเกิดอีกเหตุการณหนึ่งตามมาได  อันจะ

ทําใหการคาดการณอนาคตมีความรวดเร็วขึ้น  เราสามารถเทียบอุปมาเกี่ยวกับปญหาที่จะเกิดขึ้นของ

คนในชุมชนแออัดที่กําลังจะเกิดขึ้นตามหัวเมืองใหญทั่วประเทศในอีก 10 ปขางหนาไดโดยเทียบกับตัว

แบบชุมชนแออัดในที่ตางๆ  ที่ไดเกิดขึ้นแลววาทําใหเกิดปญหาอะไรบาง  ตัวอยางเชน  เราเห็นตัวแบบ

ชุมชนแออัดในยานตางๆ  ทั่วกรุงเทพฯที่มีเปนจํานวนมาก ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาทาง

สังคมไปไกลกวาชุมชนเขตหัวเมืองใหญ  และหัวเมืองใหญตางๆกําลังดําเนินรอยตาม   ดังนั้นเราจึง

สามารถคาดการณวาถาชุมชนแออัดตางๆ  ที่มีจํานวนมากในกรุงเทพ ฯ  มีปญหาใดที่เกิดขึ้นคลายๆ  

กันเชน  ปญหาดานยาเสพติด  การลักขโมย  ความรุนแรงและปญหาดานสุขอนามัย ฯลฯ  มีแนวโนม

วาปญหาในอนาคตที่อาจเกิดขึ้นในชุมชนแออัดตามหัวเมืองใหญจะเปนเชนนั้นไปดวย   
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 อยางไรก็ตามไมวาเราจะคาดการณในลักษณะใดเราจําเปนตองรับรูรูปแบบการเปลี่ยนแปลง

ของสิ่งที่จะคาดการณ  โดยอาจใชวิธีสังเกตการณการเปลี่ยนแปลง ณ ชวงเวลาหนึ่ง   เพื่อดูรูปแบบ

คุณลักษณะของสิ่งนั้น  และอาจใชหลักการเปรียบเทียบกับส่ิงอ่ืนที่มีรูปแบบใกลเคียงกันเพื่อใหมั่นใจ

วา  การเปลี่ยนแปลงที่เคยเห็นในอดีตจะยังคงสืบเนื่องตอไปในอนาคตหรือมีรูปแบบการเปลี่ยนแปลง

ในลักษณะอื่น มิฉะนั้นอาจทําใหคาดการณในทิศทางที่ผิดพลาดได   

 ในการคาดการณอนาคตควรทําการศึกษารูปแบบของเรื่องที่จะทําการคาดการณอนาคต

กอนวามีรูปแบบการเปลี่ยนแปลงไปในลักษณะใด  เพื่อชวยใหการคาดการณใกลเคียงกับส่ิงที่จะ

เกิดขึ้นในอนาคตไดมากที่สุดในอนาคตดวย 

 

 หลักคิด...  สรรพสิ่งมีแนวโนมเคลื่อนสู  “ภาวะดุลยภาพ”  (Equilibrium) 
 หลักการดุลยภาพเปนลักษณะธรรมชาติ  ที่เกิดขึ้นกับระบบตางๆ ที่ปรากฏอยูในโลก  

หลักการนี้มีแนวคิดที่วา  ระบบใดที่ขาดสมดุล  เกิดปญหา  วิกฤต  ความยุงยาก  เกิดการคุกคามจาก

ภายนอก  หรือส่ิงผิดปกติไปจากที่ควรจะเปน  ระบบนั้นจะพยายามปรับตัวเองใหเขาสูภาวะสมดุล  

หรือกลับเขาสูดุลยภาพเดิม  ซึ่งหากระบบใดไมสามารถปรับเขาสูดุลยภาพได  ระบบนั้นจะถูกทําลาย

และสูญหายไป  ซึ่งจะสงผลกระทบตอระบบนั้นทั้งระบบ  ที่ตางตองปรับตัวใหมเพื่อเขาสูดุลยภาพเดิม  

ซึ่งการปรับตัวเขาสูจุดดุลยภาพของสิ่งเหลานี้  ทําใหเราสามารถมองเห็นทิศทางการปรับตัว  และ

เปลี่ยนแปลงในอนาคตที่จะเกิดขึ้นได 

 
 หลักคาดการณ...เขาใจภาวะดุลภาพของเรื่องที่คาดการณ  
 เราตองเขาใจและมีลําดับการคิดวา 

 1.  สภาพการณปกติ (ดุลยภาพ) ของสิ่งนั้น ของสังคมนั้นคอือะไร 

 2.  มีส่ิงใดหรือสภาพการณใดทีท่ําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากสภาพปกตินั้น 

 3.  การปรับตัวเขาสูสภาวะปกติของสิ่งนั้น  หรือสภาพสังคมปกตินั้นตองทําอยางไร จะเกิด

อะไรขึ้นบาง   

 

 สภาพที่อยูในภาวะดุลยภาพ  คือ  การอยูรวมกันอยางมีสันติ มกีารชวยเหลือกัน มีการ

แลกเปลี่ยนตดิตอทางการคาและบริการระหวางกัน  

 มีเหตุการณที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง  คือ  เมื่อเกิดความขัดแยง เชน มีการเอารัดเอา

เปรียบกัน มีการทํารายหรือแยงชิงจากอีกฝายหนึ่งจนเกิดเปนการสูรบ  หรือสงครามขึ้นแสดงวาสภาพ

การอยูรวมกันนั้นกําลังอยูในสภาวะเสียสมดุล 
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 กลไก การปรับตัวเขาสูภาวะสมดุลยภาพ เชน  หากเกิดสงครามขึ้นจริงจะทําใหเรา

สามารถเห็นแนวโนมที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดวา จะเกิดการเคลื่อนไหวของทั้งสองฝายซึ่งอาจเปน 

 1. การใชกําลังทหาร เกิดการสูรบเพื่อ  พยายามทําใหไดตามเปาหมายที่มุงไว   เชน ตองการ

ยึดพื้นที่หรือแหลงทรัพยากรที่อุดมสมบูรณของอีกฝายหนึ่ง 

      2. การพยายามทําใหสงครามสงบลงโดยเร็ว โดยวิธีการตางๆ เชนการเจรจาสงบศึกการผอน

ปรน การออมชอม การลงนามสัญญาสันติภาพ ฯลฯ  เพราะหากยืดเยื้อออกไปก็มีแตจะสูญเสีย      

เปนตน  

 อยางไรก็ตามระบบตางๆ  จะสามารถเขาสูดุลยภาพเดิมไวหรือไม มากนอยเพียงใด หรือ

รวดเร็วเพียงใดนั้นขึ้นอยูกับความสามารถในการปรับตัวและแกไขของระบบนั้นๆ  รวมถึงลักษณะของ

เร่ืองนั้นดวยวาจะสามารถปรับเปลี่ยนไดรวดเร็วเพียงใด เชน หากเปนการปรับเปลีย่นดลุยภาพดานการ

เกิดโรคระบาดรุนแรงในชุมชนหนึ่ง อาจใชระยะเวลาในการปรับเปลี่ยนเขาสูดุลยภาพเพื่อลดการแพร

ระบาดไดภายในระยะเวลาไมเกิน 1 เดือนเปนอยางมาก หากเปนการปรับเปลี่ยนดุลยภาพดานปาไมที่

ถูกทําลาย อาจจะใชระยะเวลานานมากนับ  20  ป หากเปนการปรับเปลี่ยนเขาสูดุลยภาพเดิมเกี่ยวกับ

พลังงานน้ํามันที่ใชหมดไป  อาจจะใชระยะเวลาหลายรอยหรือพันปในการรื้อฟนคืนสูสภาพเดิม 

 

 หลักคิด...จนิตนาการของมนุษยไมสิ้นสุดและเปนจริงได 
 ในโลกแหงการพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคํากลาวคําหนึ่งกลาววา “ไมมีสิ่งใด

เปนไปไมได” พรมแดนแหงการเสกสรรจินตนาการสูความเปนจริงนั้นไมมีส้ินสุดไมเฉพาะของขอบเขต

ของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเทานั้น  แตทุกๆ ที่  ที่มีมนุษยเรามีเสรีภาพในการจินตนาการ  และใน

การสรางสรรคเพียงพอ   เราจะเห็นผลผลิตใหมๆ  จากความคิดฝน  และจินตนาการออกมาเสมอ  

 ในโลกเสรีภาพทางการคา  การตอบสนองความตองการสิ่งใหมๆ  ตามความพึงพอใจของ

ผูบริโภคและการแขงขันทางธุรกิจผลักดันใหผูผลิตพยามผลิตสินคาใหมๆ  ออกมาแซงหนาคูแขง

ตลอดเวลา  ทําใหเราเห็นนวัตกรรมใหมๆ  อยูเสมอ    

 

 หลักคาดการณ...ใชวงจรเกิด-ดับ  ของจินตนาการเพื่อคาดการณสิ่งใหม 
 แนวคิดใหมๆ  หรือส่ิงใหมๆ  ที่เกิดขึ้นในสังคมมักนําไปสูการคาดการณแนวโนมเสมอวาสิ่ง

นั้นจะเปนเชนไรในอนาคต  เราสามารถใชจินตนาการของเรารวมกับความเขาใจในวงจรเกิด- ดับของ

จินตนาการในการสรางภาพอนาคตที่มีความหมาย “เปนไปได” ที่จะเกิดขึ้นเมื่อเราเห็นสิ่งใหมๆ  ที่

เกิดขึ้นในโลก  เราสามารถคาดการณไดโดยใชจินตนาการของเราในการสรางภาพอนาคต  เนื่องจาก

จินตนาการของมนุษยสามารถทําใหเปนจริงได ทําใหส่ิงใหมๆ  ที่เราคาดการณไมถึงเกิดขึ้นอยาง

มากมาย  ดังนั้นเราจึงสามารถใชจินตนาการของเราในการคาดการณ “อนาคตที่เปนไปได” ที่อาจจะ
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เกิดขึ้นไดในแงมุมที่หลากหลาย  ทันทีที่รับรูแนวคิดหรือเห็นปรากฏการณ  หรือส่ิงใหมๆ  ที่เกิดขึ้นใน

สังคม  

 

  ประโยชนของการคิดเชิงอนาคต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  35 – 36)  ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของผลลัพธที่ไดจาก

การคิดเชิงอนาคต  คือ  การนําสิ่งที่ไดไปใชประโยชนในการกําหนดเปาหมายและทิศทางการ

ดําเนินงานที่ชวยใหประสบความสําเร็จตามเปาหมายพึงประสงค  จากโอกาสของอนาคตที่ทราบ

ลวงหนาแลว  นักคิดเชิงอนาคตจะตระหนักวา  การตัดสินใจในวันนี้มีผลตออนาคต  ถาวันนี้เรามอง

ระยะยาวได  เราจะตัดสินใจไดดีข้ึน  และสามารถเตรียมตัวทําสิ่งตางๆ  ไดอยางเหมาะสม  ภายใต

สภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  ดังนั้นหากเราปรารถนาเปนนักคิดเชิงอนาคต  เราควรเรียนรูที่จะมอง

ไกล...มากกวามองใกล  โดยไมหวังเพียงผลเฉพาะหนาแตมุงประโยชนในระยะยาว  และเริ่มตนเรียนรู

ทักษะการคิดเชิงอนาคต  เพื่อชวยใหสามารถตัดสินใจในวันนี้ไดดีกวา  เพื่ออนาคตที่ดีที่สุดของเรา   

 สุวิทย  มูลคํา  (2547: 12)  ไดกลาวถึงประโยชนที่ไดรับจากการคิดอนาคต  ดังนี้ 

 1.  ชวยใหเราพรอมสําหรับการปรับตัว 

 2.  ชวยใหการตัดสินใจในวันนี้เพื่ออนาคตที่ดีกวา 

 3.  ชวยใหเกิดความตระหนักมากขึ้นวาควรปรับตัวอยางไร 

 4.  ชวยใหเรามองกวาง/ไมมองแคบ 

 5.  ชวยใหเรามองไกล/ระยะยาว 

 6.  ชวยใหเราสามารถเชื่อมโยงกับโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว   

 

 ลักษณะของการคิดเชิงอนาคต 
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  33 – 34)  การคิดเชิงอนาคตนั้นมีความแตกตาง 

กับการคิดเกี่ยวกับอนาคตตามธรรมชาติของเรา  นั่นคือ  การคิดเชิงอนาคตจะมีหลักในการคาดการณ

ที่ชัดเจนกวา  มีความสมจริงสมจังที่จะเกิดขึ้น  และสามารถนําไปใชประโยชนไดมากกวา 

  
 มีหลักในการคาดการณ 
 การคิดเชิงอนาคตจําเปนตองมีการใชหลักการที่เหมาะสมในการคาดการณรวมดวย  โดยใช

หลักคิดเกี่ยวกับอนาคต  หรือรูปแบบกําหนดสภาวะของสิ่งนั้นที่ชวยใหสามารถคาดการณได  เชน  

หลักความตอเนื่อง  หลักความสัมพันธเชิงเหตุผล  หลักการเปรียบเทียบ  และหลักดุลยภาพ  เปนตน  

โดยอาจมีการใชขอมูลในอดีตและปจจุบันมาวิเคราะหแนวโนมในอนาคต  มีการนําปจจัยขับเคลื่อน
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ตางๆ เขามารวมในการฉายภาพอนาคตนั้นอยางครบถวน  หรือมีการอธิบายภาพอนาคตนั้นอยาง

สมเหตุสมผล  ฯลฯ   

  
 เนนความสมจริง 
 การคิดเชิงอนาคตไมใชความเพอฝนที่ขาดความสมจริงสมจัง  หรือเปนการนึกคิดเอาเองตาม

ความรูสึก  จนไมสามารถเกิดขึ้นไดจริงในอนาคต  แตตองอยูบนความสมจริงที่มีแนวโนมจะเกิดขึ้นได

ในอนาคต 

 

 เหตุที่ตองคิดเชิงอนาคต 
 เอ็ดเวิรด  เดอโบโน  (De  Bono. 1985: 50)  กลาววา  มนุษยจําเปนที่จะตองมีขอมลูเพือ่มอง

สูอนาคต  และจําตองรูผลของการกระทํา  หรือการไมกระทํา  ปจจุบันเรามีทฤษฎีเกี่ยวกับผลอันนา

สะพรึงกลัวของสภาวะแวดลอมเรือนกระจก  ทฤษฎีนี้เปนตัวอยางหนึ่งของการมองสูอนาคตจากขอมูล

ปจจุบัน  ขอมูลเกี่ยวกับความเปนไปไดตางๆ  แหงอนาคต  เปนฐานที่ดีสําหรับปฏิบัติการ 

 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  (2547:  38 – 56)  การคิดเชิงอนาคตนับเปนการคิดมิติ 

ใหม  ที่คนในสังคมไทยควรที่จะฝกการคิดในมิตินี้  เนื่องจากเหตุผลหลายประการ  อาทิ 

  
 เพราะเราอยูเพ่ืออนาคตไมใชเพื่อปจจุบัน 
 บางคนคิดวา  “ทําวันนี้ใหดีที่สุด”  นั้นเพียงพอแลว  แตแทที่จริง  เราไมสามารถทําปจจุบันให

ดีที่สุดไดโดยปราศจากการคิดถึงอนาคต  หรือคิดคาดการณและเตรียมพรอมลวงหนาใหกับส่ิงที่จะ

มาถึง  เนื่องจากปจจุบันคือการมาถึงของอนาคต  อนาคตกลายเปนปจจุบันไปเรื่อยๆ  อยางไมมีใคร

หยุดยั้ง  หรือตานทานได  เรียกไดวาเปน  “สัจนิรันดร”  ดังนั้นถาเราไมรูมากอนวาจะเกิดอะไรข้ึนเรา

ยอมไมสามารถรับมือกับส่ิงที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  ซึ่งเปนผลของอนาคตได  เราทุกคนจึงควรมีชีวิตอยู

เพื่อตอบสนองอนาคตที่จะกลายเปนปจจุบัน  มากกวามีชีวิตอยูเพื่อปจจุบันโดยไมเคยคาดการณเลย

วาสิ่งใดจะเกิดขึ้นกับชีวิตไดบาง 

  
 เพราะชวยใหตัดสินใจวันนี้ไดดีเพื่ออนาคตที่ดีกวา 
 เราตางตองการมีอนาคตที่ดีและประสบความสําเร็จ  แตส่ิงที่เราทําคือ  วาดฝนอนาคตพึง

ประสงคจากสถานะที่เปนอยู ณ ปจจุบัน  โดยคาดการณอนาคตที่นาจะเกิดขึ้นจากประสบการณและ

ความรูที่เรามี  ซึ่งสําหรับอนาคตระยะสั้นอาจทําไดงายเพราะไมมีส่ิงใดเปลี่ยนแปลงมากนัก  แตหาก

เปนอนาคตระยะยาว  อาจมีปจจัยที่เปลี่ยนแปลงไปไดมาก  เราจะตองคาดการณปจจัยแวดลอมตางๆ 

วาอาจจะเปลี่ยนแปลงไปอยางไร  หากการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  จะสงผลกระทบตอเราอยางไร  จึงเปน
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ความจริงที่วา  “เมื่อเราคาดการณอนาคตไดดี  เราจึงสามารถทําวันนี้ใหดีที่สุดได”  เพราะเราได

เตรียมพรอมเผชิญหนากับส่ิงที่จะเกิดขึ้นในอนาคตแลว 

  
 เพราะชวยใหตระหนักวา เราเปนทั้ง “ผูกระทํา”และ“ผูถูกกระทํา” จากอนาคต 
 เราสามารถสรางภาพ  “อนาคตที่พึงประสงค”  เพื่อกําหนดอนาคตของเราไดวา  เราตองการ

ทําอะไรจึงจะบรรลุผล  โดยไมไดคํานึงถึงปจจัยภายนอกที่อาจมีผลกระทบตอเปาหมาย  เมื่อเราสราง

อนาคตขึ้นมา  และไดกําหนดเปาหมาย  วางแผน  และทําตามขั้นตอนตางๆ ของเราไดอยางประสบ

ความสําเร็จ  ความสําเร็จนั้นจะสรางความมั่นใจใหกับเราวา  เราสามารถสรางอนาคตใหกับตนเองได  

และหากผลปรากฏวาครั้งตอๆ ไปสําเร็จตามเปาหมายอีก  ยอมจะยิ่งตอกย้ําความเชื่อมั่นมากขึ้น   

 การคิดเชิงอนาคตจะชวยใหเราตระหนักวา  ส่ิงที่เกิดขึ้นไกลตัวอาจมีผลกระทบตวัเราไดในวนั

ใดวันหนึ่งขางหนา  ส่ิงที่ดูเหมือนไมเกี่ยวของกับเรา  แทจริงแลวอาจสงผลกระทบกับเราทั้งแงบวกแง

ลบ  ทั้งทางตรงทางออม  ในวันใดวันหนึ่งขางหนา  การคิดเชิงอนาคตชวยใหเราไมดวนตัดสินใจ  

“สรางอนาคตพึงประสงค”  โดยปราศจากการพิจารณาบริบทตางๆ  อยางรอบคอบ  แตชวยใหเรามอง

กวาง  พิจารณาวาสิ่งตางๆ รอบตัว  มีส่ิงใดบางที่  “อาจจะ”  สงผลกระทบตอเปาหมายของเราในวันใด

วันหนึ่งขางหนา  เพื่อใหสามารถเตรียมความพรอม  ปองกันหรือใชประโยชนจากโอกาสที่จะมาถึงได 

  
 เพราะชวยใหเรามองกวางไกล  ไมมองแคบใกล 
 คนสวนใหญมักจะเคยชินอยูในวิถีชีวิตเดิม  เราจะสังเกตไดวา  คนที่อยูในที่ใดนานๆ  หรือทํา

กิจวัตรประจําวันซ้ําๆ  กันอยูเสมอจนเกิดความเคยชิน  ผลเสียที่เกิดขึ้นกับเขาคือ  การไมสามารถ

ปรับตัวได  เมื่อตองเผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงอยางกะทันหัน  เมื่อพบกับส่ิงที่ไมคาดคิดจะเกิด

ความ  “ตระหนกตกใจ”  และ  “ไมเขาใจ”  วาเหตุการณนี้เกิดขึ้นไดอยางไร  คนจํานวนไมนอยจึงมี

แนวโนมตอตานการเปลี่ยนแปลง  และพยายามเรียกรองความมั่นคงที่เคยเปนอยูกลับคืน 

  
 เพราะเราเชื่อมโยงกับโลกที่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว 
 เราอยูในโลกที่ทุกสิ่งเชื่อมโยงสัมพันธอยางมีเอกภาพ  แมจะตางในระดับความสัมพันธ  แต

ส่ิงตางๆ  อาจกระทบถึงกันทั้งทางตรงทางออม  ทั้งในระดับการเคลื่อนที่เร็วหรือชาแตกตางกัน  ในมุม

แคบที่สงผลกระทบตอเราโดยตรงมากที่สุด  ไดแก  ครอบครัว  การทํางาน  เพื่อน  การศึกษา  

ส่ือมวลชน  ส่ิงแวดลอม  และในมุมที่กวางขึ้นซึ่งอาจสงผลกระทบตอเราโดยตรงหรือโดยออม  ไดแก  

สภาพเศรษฐกิจ  สภาพการเมือง  สภาพสังคม  การพัฒนาทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  และมุมที่

กวางออกไปอีก  ซึ่งสงผลกระทบหลายชั้นกอนที่จะถึงตัวเรา  ไดแก  เศรษฐกิจโลก  การเมืองโลก  

สังคมโลก  คานิยมโลก  เปนตน  
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 เราไมไดอยูอยางอิสระบนโลก  แตเชื่อมโยงสัมพันธกับส่ิงตางๆ  ที่อยูในโลก  ดังนั้นสิ่งที่

เกิดขึ้นยอมมีโอกาสสงผลกระทบตอเราทั้งทางบวกและทางลบ   

 ความสามารถในการคาดการณอนาคตจะชวยสงเสริมใหเราประสบความสําเร็จ  ในโลกที่มี

การเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว  เราอาจไมจําเปนตองคิดเชิงอนาคต  หากเราอยูเพียงลําพังไมเชื่อมโยง

กับโลก  ซึ่งในความเปนจริงแลวเปนไปไมได  เนื่องจากเราอยูในโลกที่ทุกสิ่งทุกอยางเปนเหตุผล

เชื่อมโยงกัน  และทุกอยางนั้นมีอนาคตของมันเอง 

 การคิดเชิงอนาคตชวยใหเราสามารถจับกระแสของเหตุการณตางๆ  ในโลกนี้  แลวนํามา

วิเคราะหคาดการณวาโอกาสจะเกิดขึ้นเปนจริงนั้นมีมากนอยเพียงใด   การคิดเชิงอนาคตชวยใหเรา

สามารถเตรียมพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงในอนาคตได   สามารถตัดสินใจกระทําหรือเตรียมสิ่ง 

ตางๆ ในปจจุบันใหดีที่สุด  เพื่อทําใหอนาคตเกิดขึ้นดังปรารถนา      

 

  ความเชื่อพื้นฐานของการคิดเชิงอนาคต 
 การคิดเชิงอนาคตเปนวิธีคิดที่สําคัญ  และจําเปนสําหรับทุกคนที่กําลังจะกาวเขาสูอนาคต   

เราจึงควรเรงพัฒนาตนเองใหเปนผูมองไกลและคิดเพื่ออนาคตมากขึ้นจนเปนนิสัย  องคประกอบที่

สําคัญที่จะชวยพัฒนาใหเราเปนนักคิดเชิงอนาคตที่เกงได  ควรเริ่มจากการพัฒนาทัศนคติและลักษณะ

นิสัยดานการคิดเชิงอนาคต  เพื่อทําลายกําแพงทางความคิดที่เปนอุปสรรค  และเปนสวนชวย

พัฒนาการคิดเชิงอนาคตใหไปไดเร็วมากขึ้น  ในการพัฒนาทัศนคติและนิสัยของนักคิดเชิงอนาคต  มี

ดังนี้  (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. 2547: 192-200) 
 1. เชื่อวามีหลายเรื่องที่เราสามารถกําหนดอนาคตได   
  หากเราสํารวจวิเคราะหจากประวัติของบุคคลมากมายที่พลิกผันชีวิตจากคนยากจน  คนที่

แทบจะไมมีอะไร  แตไดกลายเปนคนที่ประสบความสําเร็จอยางใหญยิ่งไดเพราะพวกเขามีความเชื่อ

และหวังใจวา  สักวันเขาจะตองมีอนาคตที่ดีใหได  โดยไมยอมพายแพตอโชคชะตา  ซึ่งการมีความเชื่อ

เชนนี้เปนพื้นฐานสําคัญในการผลักดันใหเขามุงมองไปในอนาคตวา  จะเกิดอะไรขึ้นบางในอนาคตที่จะ

ทําใหเขามีโอกาสและชองทางในการทําใหตนเองมีอนาคตที่ดีกวาเดิม  จนในที่สุดคนเหลานั้นจะ

สามารถนําพาตนเองใหประสบความสําเร็จได 
 2. กอนทําอะไรตองคิดถึงผลที่จะตามมา 
  เราแทบทุกคนคงเคยคิดวา  “เราไมนาทํา... อยางนี้เลยทําใหเราตองมานั่งเสียใจและ

เสียดายจนทุกวันนี้”  ซึ่งเราคงไมอยากจะเปนเชนนี้ซ้ําอีก  ดังนั้นกอนที่เราจะทําอะไรตองคิดถึงผลที่จะ

เกิดตามมาในอนาคตดวย  เพราะการกระทําในสิ่งใดก็ตาม  ยอมมีผลของการกระทําสิ่งนั้นตามมาไม

ทางบวกก็ทางลบ  ไมมากก็นอย  หรือไมชาก็เร็ว  ดังนั้นเพื่อใหเราไมตองมานั่งนึกเสียใจในภายหลังกับ
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การกระทําของเรา  จง  ”คิดกอนทํา”  ซึ่งจะเปนสวนในการฝกและพัฒนาใหเราใชการคิดเชิงอนาคตใน

ชีวิตประจําวันของเราไดในแทบทุกเรื่อง  โดยมองไปถึงผลที่จะเกิดตามมาจากการกระทําของเราดวย 
 3. อยาเรียนรูจากอดีตเทานั้น   
  บางคนมีประสบการณชีวิตที่ประสบความสําเร็จมาตลอดโดยไมมีปญหาหรืออุปสรรค

รายแรงมากนัก  ส่ิงนี้อาจเปนผลใหผูนั้นมักเรียนรูวิธีการที่จะประสบความสําเร็จจากประสบการณ

เดิมๆ  ในอดีต  แตภาพนี้กําลังจะเปลี่ยนไป  เพราะโลกยุคอนาคตที่มีการแขงขัน  ความกดดนั  เปนเหตุ

ใหโอกาสที่จะประสบความสําเร็จลดลง  การมองหรือเรียนรูจากอดีตไมเพียงพอสําหรับคนยุคอนาคต

อีกตอไป  เพราะสภาพบริบทและปจจัยที่จะนําไปสูความสําเร็จนั้นมีการเปลี่ยนแปลงและมีความไม

แนนอนสูงมากขึ้นทุกขณะ  ทําใหการจะอยูรอดไดอยางประสบความสําเร็จในยุคอนาคตจําเปนตอง

เรียนรูจากทั้งอดีต  และปจจุบันรวมถึงการมุงคาดการณสภาพอนาคตที่จะมาถึง  เพื่อสามารถสราง

อนาคตที่ดีกวาใหกับตนเองได 
 4. กลาทาทายตอภาพอนาคตที่ไมแนนอน   
  คํากลาวที่วา  “อนาคตเปนสิ่งไมแนนอน”  นั้นเปนจริง  และความไมแนนอนของอนาคตนี้  

ไดมีอิทธิพลทําใหผูคนเปนจํานวนมาก  ไมคิดที่จะมุงไปยังอนาคต  เพราะคิดวาอนาคตเปนสิ่งที่ไม

แนนอนจึงไมสามารถคาดการณได  หรือคิดวาคิดอนาคตไปก็เทานั้น  ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนอุปสรรค

อยางมากตอการพัฒนาดานการคิดเชิงอนาคต  และรวมถึงการดําเนินการ  เพื่อใหไดอนาคตที่ตองการ

ดวย  ถึงแมวาอนาคตมีความไมแนนอนและอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปจากที่เราคาดการณไวได  แตนั่น

ไมไดเปนเหตุผลที่มีน้ําหนักเพียงพอที่จะทําใหเราลมเลิกการคิดเกี่ยวกับอนาคต  เพราะหากเราไมคิด

เกี่ยวกับอนาคตเมื่อไร  จะยิ่งสงผลเสียมากมายหลายเทาทวีคูณ  เพราะนั่นอาจจะหมายถึงการที่เราไม

สามารถปรับตัวไดทันเมื่ออนาคตนั้นมาถึง 
 5. ฝกคิดและวางแผนอนาคตใหเปนนิสัย 
  โลกอนาคตมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็ว  มีการแขงขันรุนแรงและความเสี่ยงมากขึ้น  

สภาพเชนนี้เปนตัวผลักสําคัญใหเราตองมองไปยังอนาคตมากขึ้น  และเริ่มคิดวางแผนเพื่ออนาคตไว

ตั้งแตวันนี้  ไมใชรอไวทําพรุงนี้  เพราะการดําเนินการใดๆ  ในปจจุบัน  กวาจะไดผลตองใชเวลา  อีกทั้ง

การจะคิดและกระทําสิ่งใดเพื่อใหไดอนาคตที่ดีกวา  จะมีชวงเวลาที่เหมาะสมในการคิดและดําเนินการ

ที่แตกตางกัน  กลาวคือบางเรื่องจําเปนตองทําตั้งแตวันนี้  เพื่อเมื่ออนาคตนั้นมาถึงจะสามารถ

หลีกเลี่ยงอันตราย  และใชประโยชนสูงสุดจากอนาคตนั้นไดทันทวงที  ดังนั้นการคาดการณภาพ

อนาคต  และการวางแผนเพื่ออนาคตจึงกลายเปนสิ่งจําเปนสําหรับวันนี้  ที่เราไมควรมีทัศนะการมอง

เกี่ยวกับการคิดอนาคตวาเปนแคเร่ืองรองๆ  จะทําเมื่อไรก็ได  แตเราตองฝกคิดลวงหนาไปในอนาคต

และวางแผนเพื่ออนาคตจนเปนนิสัย         
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 กระบวนการคิดแกปญหาอนาคต 
 กระบวนการคิดแกปญหาอนาคตตามแนวคิดของทอแรนซ  (ทิศนา  แขมมณี. 2551:  254-

255; อางอิงจาก Torrance. 1962)  ซึ่งไดนําองคประกอบของความคิดสรางสรรค  3  องคประกอบ  

คือ  การคิดคลองแคลว  (fluency)  การคิดยืดหยุน (flexibility) การคิดริเ ร่ิม (originality) มาใช

ประกอบกับกระบวนการคิดแกปญหาอนาคต  ดังนี้ 

 ข้ันที่  1  การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด 

   นําเสนอภาพการณอนาคตที่ยังไมเกิดขึ้น  หรือกระตุนใหผูเรียนใชการคิดคลองแคลว  

การคิดยืดหยุน  การคิดริเร่ิม  และจินตนาการ  ในการทํานายสภาพการณอนาคตจากขอมูล  

ขอเท็จจริงและประสบการณของตน 

 ข้ันที่  2  การระดมสมองเพื่อคนหาปญหา 

   จากสภาพการณอนาคตในขั้นที่  1  ผูเรียนชวยกันวิเคราะหวาอาจจะเกิดปญหา

อะไรขึ้นบางในอนาคต 

 ข้ันที่  3  การสรุปปญหา  และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

   ผูเรียนนําปญหาที่วิเคราะหไดมาจัดกลุม  หรือจัดความสัมพันธ  เพื่อกําหนดวาอะไร

เปนปญหาหลัก  อะไรเปนปญหารอง  และจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

 ข้ันที่  4  การระดมสมองหาวิธีแกปญหา 

   ผูเรียนรวมกันคิดวิธีแกปญหา  โดยพยายามคิดใหไดทางเลือกที่แปลกใหมจํานวน

มาก 

 ข้ันที่  5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

   เสนอเกณฑหลายๆ  เกณฑที่จะใชในการเลือกวิธีการแกปญหา  แลวตัดสินใจเลือก

เกณฑที่มีความเหมาะสมและมีความเปนไปไดในแตละสภาพการณ  ตอไป  จึงนําเกณฑที่คัดเลือกไว  

มาใชในการเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด  โดยพิจารณาถึงน้ําหนัก  ความสําคัญของเกณฑแตละขอ

ดวย 

 ข้ันที่  6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

   ผูเรียนนําวิธีการแกปญหาอนาคตที่ได  มาเรียบเรียง อธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม

ขอมูลที่จําเปน  คิดวิธีการนําเสนอที่เหมาะสม  และนําเสนออยางเปนระบบ  นาเชื่อถือ 

 

 งานวิจัยในประเทศ 
 กนกวรรณ  อุนใจ  (2535: บทคัดยอ)  ศึกษาผลของการใชเทคนิคการพยากรณที่มีตอ

ลักษณะมุงอนาคตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 
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 1.  นักเรียนที่ไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิคการพยากรณ  มีลักษณะมุงอนาคตสูงกวา

นักเรียนที่ไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2.  นักเรียนมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นหลังจากไดรับการพัฒนาโดยการใชเทคนิคการ

พยากรณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 3.  นักเรียนมีลักษณะมุงอนาคตสูงขึ้นหลังจากไดรับขอสนเทศอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 

 สุนทรี  ชัยชนะ  (2548: บทคัดยอ)  ไดศึกษาการคิดเชิงอนาคตของผูเรียนในโครงการพัฒนา

ผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  พบวา  การคิดเชิงอนาคตของผูเรียน

ในโครงการพัฒนาผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  โรงเรียนปรินสรอยแยลสวิทยาลัย  โดยภาพรวมการ

คิดเชิงอนาคตของผูเรียนในโครงการพัฒนาผูเรียนที่มีความสามารถพิเศษ  อยูในระดับดี  และมีความ

คิดเห็นวาโครงการนี้มีประโยชนตอตนเอง 

 ศิริเพ็ญ  ยังขาว  (2549: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถใน

การคิดแกปญหา  ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  ที่ไดรับการสอนโดยใช

กระบวนการแกปญหาอนาคต  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และความสามารถใน

การแกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดรับการสอน  โดยใชกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียน  สูง

กวากอนเรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: บทคัดยอ)  ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม

สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ

คิดเชิงอนาคตทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  3  พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุด

กิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร  มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตทาง

วิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 วอลค  (Wolk. 1971:  6272-B)  ไดศึกษาเปรียบเทียบลักษณะมุงอนาคตของเด็กผิวดําและ

เด็กผิวขาว  ที่มีสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมต่ํา  มีบิดาหรือผูปกครองอยูในบาน  และมีระดับ

สติปญญาอยูระหวาง 85 – 115 พบวา  เด็กผิวดํามีลักษณะมุงอนาคตนอยกวาและมองอนาคตใน

ระยะสั้นกวาเด็กผิวขาว  อีกทั้งเด็กผิวดํามีวิธีจัดการเพื่อนําไปสูความคาดหวังในอนาคตนอยกวา  

รวมถึงมีความคาดหวังเกี่ยวกับความเปนไปไดในอนาคตนอยกวาเด็กผิวขาว 

 พาสซิง  (สุนทรี  ชัยชนะ,  2548; อางอิงจาก Passig.  2001)  ไดศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา

ส่ือการเรียนรูเพื่อสงเสริมการคิดเชิงอนาคต  ผลการศึกษาพบวา  สังคมในอนาคตจะมีการเปลี่ยนไป

อยางมาก  ซึ่งนักอนาคตศาสตรไดมองคาดการณวาไมเกิน  10  ป  การติดตอส่ือสารและความเจริญ
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ทางเทคโนโลยีจะทําใหสังคมมีการเปลี่ยนแปลง  ผลของการเปลี่ยนแปลงจะทําใหเกิดผลกระทบตอ

สังคม  ประเพณี  ศิลปวัฒนธรรม  จึงมีความจําเปนตองพัฒนาบุคลากรใหมีความคิดเชิงอนาคต  เพื่อ

เผชิญหนากับการเปลี่ยนแปลงในอนาคต  ในการพัฒนาตองเสริมกระบวนการสอนที่เนนเครื่องมือ  ส่ือ  

อุปกรณหรือวิธีการที่เสริมการคิดและตระหนักในอนาคต 

 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดเชิงอนาคต  พอสรุปไดวา  การคิดเชิงอนาคตนี้  

เปนการคิดเพื่อใหเล็งเห็นผลในอนาคต  โดยใชหลักการ  เหตุผล  และการคาดคะเนในความเปนไปได 

เพื่อเปนการเตรียมตัวรับผลที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดอยางสงบ  ไมตื่นเตนตกใจงายๆ  สามารถปรับใจ

รับไดในทุกสถานการณของชีวิต  เปนการพัฒนาทางความคิดของผูเรียน   ไมยึดติดกับความคิดเดิมๆ  

และพัฒนาใหเกิดความคิดใหมๆ  เกิดขึ้น  เพื่อจะไดกาวไปขางหนาดวยความมั่นใจ  ไมยอทอตอ

อุปสรรค  และเกิดความมั่นคงยิ่งขึ้น 

 

3.  เอกสารที่เก่ียวของกับวิชาสังคมศึกษา 
 ความหมายของวิชาสังคมศึกษา 
         วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความหมายกวางขวาง  และคลอบคลุมเกี่ยวของกับวิชาตางๆ  

มากมาย  จึงมีนักวิชาการและนักการศึกษาหลายทานใหความหมายของวิชาสังคมศึกษาไวดังนี้   

 จาโรลิเมค  (พรนิภา  สมาเอ็ม,  2545: 31; อางอิงจาก Jarolimek.  1967)  ใหความหมายวา  

สังคมศึกษาเปนวิชาที่วาดวยความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติและสังคม  และ

กลาวถึงวิธีที่มนุษยจะใชส่ิงแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนในการดํารงชีวิต   

 สังคมศึกษาในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พุทธศักราช 2525  ไดใหความหมายวา 

สังคมศึกษา  หมายถึง  หมวดวิชาที่ประกอบดวย  วิชาภูมิศาสตร  ประวัติศาสตร  หนาที่พลเมืองและ

ศีลธรรม  ซึ่งแตละวิชามีความหมายดังนี้ 

 1.  ภูมิศาสตร  หมายถึง  วิชาที่ศึกษาถึงความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  กับ

สังคมที่ปรากฏในดินแดนตางๆ  ของโลก 

 2.  ประวัติศาสตร  หมายถึง  วิชาวาดวยเหตุการณที่เปนมาหรือเร่ืองราวของประเทศชาติเปน

ตนตามที่บันทึกไวเปนหลักฐาน 

 3.  หนาที่  หมายถึง  กิจที่ควรทํา,  กิจที่จะตองทํา 

 4.  พลเมือง  หมายถึง  ประชาชน, ชาวประเทศ 

 5.  ศีลธรรม  หมายถึง  ความประพฤติที่ดีที่ชอบ,  ธรรมในระดับศีล,  ศีลและธรรม   

 เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม,  2545: 32; อางอิงจาก  เผด็จ  กุลประดิษฐ.  2540)  

ใหความหมายวา  วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่เกี่ยวของกับความสัมพันธระหวางมนุษยกับส่ิงแวดลอม  

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 41 

การอยูรวมกันของกลุมชน  ตลอดจนการปรับตัวใหสามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมนั้นๆ  ไดอยางมี

ความสุข    

 จากความหมายที่กลาวมาขางตน  ทําใหทราบวาวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มีความหมาย

มากมายซึ่งในที่นี้หมายถึงการสรางความสัมพันธระหวางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ  กับสังคมมนุษย ที่

ดํารงชีวิตอยูในดินแดนตางๆ ของโลก  และใชส่ิงแวดลอมเพื่อสนองความตองการของตนในการ

ดํารงชีวิต  โดยมีการบันทึกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ ตั้งแตในอดีต  จนถึงปจจุบัน  และเพื่อมุงสู

อนาคตที่ดีตอไป 
  
 ขอบขายของวิชาสังคมศึกษา 
 ประนอม  เดชชัย  (2536: 8)  ไดกลาวถึงการจัดขอบขายของวิชาสังคมศึกษาอาจจัดได

หลายแนวทางตามพื้นฐานทางปรัชญา ประวัติศาสตร จิตวิทยา และสภาพของสังคมแตละประเทศที่

แตกตางกัน อยางไรก็ตามการจัดแบบไหนก็ตองมีลักษณะสําคัญรวมกันอยู  2  ประการคือ     

 1. มุงใหความรูแกเยาวชน โดยมีการถายทอดอบรมมโนมติพื้นฐานทางสังคมซึ่งรวมถึง

ประสบการณตางๆของมนุษยที่เปนจริงและอธิบายได ซึ่งไดแก วัฒนธรรม การกระทําของมนุษยตอ

ธรรมชาติ กลุมสังคม การจัดระบบองคการทางเศรษฐกิจ ทางการเมืองและการปกครองเสรีภาพ การ

พึ่งพาอาศัยกัน กระบวนการทางวิทยาศาสตร  

            2. มุงฝกเยาวชนใหเกิดทักษะและคานิยม โดยมีการถายทอดอบรมทักษะคานิยมพื้นฐาน

ทางสังคม ซึ่งหมายถึงการสรางเจตคติที่ดีและถูกตอง การรูจักปรับตัวในสังคมไดอยางมีความสุข และ

การแกปญหาอยางมีแบบแผน และมีข้ันตอน    

 

 ความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา 
 กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม เปนกลุมสาระการเรียนรูที่ผูเรียนทุกคนตอง

เรียนทั้งในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

(กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 1-2)  เนื่องจากการอยูรวมกันบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว

ตลอดเวลา  การเชื่อมโยงทางเศรษฐกิจซ่ึงแตกตางกันอยางหลากหลาย  การปรับตนเองกับบริบท

สภาพแวดลอม  ทําใหเปนพลเมืองที่รับผิดชอบ  มีความสมารถทางสังคม  มีความรู  ทักษะ  คุณธรรม  

และคานิยมที่เหมาะสม  โดยใหผูเรียนเกิดความเจริญงอกงามในแตละดานดังนี้ 
 1. ดานความรู 
  กลุมสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะใหความรูแกผูเรียนในเนื้อหาสาระ  

ความคิดรวบยอด  และหลักการสําคัญๆ ในสาขาวิชาตางๆ  ทางสังคมศาสตร  ไดแก  ภูมิศาสตร  
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รัฐศาสตร  สังคมวิทยา  เศรษฐศาสตร  กฎหมาย  ประชากรศึกษา  และสิ่งแวดลอมศึกษา  ตาม

ขอบเขตที่กําหนดไวในแตละระดับช้ัน 
 2. ดานทักษะและกระบวนการ 
  ในการเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมนั้น  ผูเรียนควรจะไดพัฒนากระบวนการ

ตางๆ จนเกิดทักษะและกระบวนกาดังนี้   

  ทักษะการคิด  เชน  การสรุปความคิด  การแปลความ  การวิเคราะหหลักการ  และการ

นําไปใช  ตลอดจนการคิดอยางมีวิจารญาณ    

  ทักษะการแกปญหา ตามกระบวนการทางสังคมศาสตร  กระบวนการสืบสวน  เชน  

ความสามารถในการตั้งคําถาม และการตั้งสมมติฐานอยางมีระบบ  การรวบรมและวิเคราะหขอมูล 

การทดสอบสมมติฐานและสรุปเปนหลักการ    

  ทักษะการเรียนรู เชน  ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน  การฟง  

และการสังเกต  ความสามารถในการสื่อสารโดยการพูด  การเขียน  และการนําเสนอ  ความสามารถใน

การตีความ  การสรางแผนภูมิ  แผนที่  ตารางเวลา  และการจดบันทึก  รวมทั้งการใชเทคโนโลยีและสื่อ

สารสนเทศตางๆ  ใหเปนประโยชนในการแสวงหาความรู   

  ทักษะกระบวนการกลุม  เชนความสามารถในการเปนผูนํา และผูตามในการทํางานกลุม  

มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานของกลุม  ปฏิบัติหนาที่ตามที่ไดรับมอบหมายดวยความ

รับผิดชอบ  สรางสรรคผลงาน  ชวยลดขอขัดแยง  และแกปญหาของกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 3. ดานเจตคติและคานิยม 
  กลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะชวยพัฒนาเจตคติ  และคานิยม

เกี่ยวกับประชาธิปไตยและความเปนมนุษย  เชน  รูจักตนเอง  พึ่งตนเอง  ซื่อสัตยสุจริต  มีวินยั  มคีวาม

กตัญู  รักเกียรติภูมิแหงตน  มีนิสัยในการเปนผูผลิตที่ดี  มีความพอดีในการบริโภค  เห็นคุณคาของ

การทํางาน  รูจักคิดวิเคราะห  การทํางานเปนกลุม  เคารพสิทธิของผูอ่ืน  เสียสละ  เห็นแกประโยชน

สวนรวม  มีความผูกพันกับกลุม  รักทองถิ่น  รักประเทศชาติ  เห็นคุณคาอนุรักษและพัฒนา

ศิลปวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  ศรัทธาในหลักธรรมของศาสนา  และการปกครองของศาสนา  และ

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
 4.  ดานการจัดการและการปฏิบัติ 
  กิจกรรมการเรียนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  จะชวยใหผูเรียนเกิด

ทักษะในการทํางานเปนกลุม  สามารถนําความรู  ทักษะ  คานิยม  และเจตคติที่ไดรับการอบรมบม

นิสัยมาใชในการแกปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันของผูเรียนได   

  ประนอม  เดชชัย  (2536: 8-9)  ไดกลาวถึงความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาวา   สังคม

ศึกษาเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญตอการพัฒนาคุณสมบัติของพลเมืองใหมีประสิทธิภาพสูง 
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ประเทศชาติจะกาวหนาหรือลาหลังเพียงใดยอมข้ึนอยูกับความรูความสามารถและอุปนิสัยใจคอของ

คนในชาตินั้นเปนสวนรวมและคุณสมบัติของพลเมืองในชาติจะเปนอยางไรนั้นตองขึ้นอยูกับการให

การศึกษาเปนสําคัญ วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่ศึกษาความสัมพันธของมนุษยกับส่ิงแวดลอม มนุษย

กับมนุษย และมนุษยกับสถาบันทางสังคม ส่ิงเหลานี้เปนปจจัยเกี่ยวของกับการดํารงชีพ การแกปญหา

และการตัดสินใจที่จะปฏิบัติตนในสังคมของมนุษย เพื่อใหมนุษยมีความรูความเขาใจในการสรางชีวิต

ใหดีและมีความสุขมากที่สุด การฝกใหมนุษยมีทัศนคติและพฤติกรรมที่จําเปนแกการเปนพลเมืองดี 

เพื่อการพัฒนาประเทศตอไป ดังนั้นจึงสรุปไดวาความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาอยูที่การชวยให

ผูเรียนไดมีความเขาใจความสัมพันธตางๆระหวางวิถีชีวิตของมนุษยกับภาวะแวดลอมในสังคม และ

สามารถตัดสินใจไดอยางมีเหตุผลในการแกปญหาที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน  

 

 บทบาทของวิชาสังคมศึกษา 
 วันเพ็ญ  วรรณโกมล.  (2544: 17-18)  ไดกลาวถึงบทบาทของวิชาสังคมศึกษาวาวิชาสังคม

ศึกษาเปนสวนสําคัญของหลักสูตรในโรงเรียนประถมศึกษาและมัธยมศึกษา เนื่องจากจัดใหเปนวิชา

บังคับทุกระดับชั้น  และจุดมุงหมายของหลักสูตรสังคมศึกษา  มีสวนสอดคลองกับจุดมุงหมายของ

หลักสูตรทุกระดับ  นอกจากนั้นยังมีความสัมพันธกับวิชาอื่นๆ  ในหลักสูตร  เพราะแตละวิชาตาง

สามารถและเหมาะสมที่จะสนับสนุนซึ่งกันและกันอยางสอดคลอง ไปสูเปาหมายเดียวกัน คือ การ

พัฒนาผูเรียนใหเจริญงอกงามสูงสุดตามความคาดหวังของสังคม ดังนั้นสังคมศึกษาจึงมีบทบาทใน

การจัดกระบวนการเรียนการสอนในโรงเรียนที่ชัดเจน  (ลาวัลย  วิทยาวุฒิกุล, 2533: 19-20) ดังนี้ 

 1.  เปนการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดรวบยอด เจตคติ คานิยมและทักษะของความเปน

พลเมืองดีในสังคม ดวยเหตุนี้จึงเปนวิชาที่ตองกําหนดหรือบังคับใหเรียนในโรงเรียนโดยทั่วไป ไมวาจะ

เปนสังคมที่มีระบบการเมืองการปกครองแบบใด 

             2.  สังคมศึกษามีบทบาทหนาที่เบื้องตนชวยพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองที่รอบรูมีเหตุผลและ

ใชเหตุผล มีความเปนมนุษย  มีความรูสึก  หรือสัมผัสฉับไว สามารถตอบสนองสังคมรอบตนไดอยาง

เหมาะสม สามารถตัดสินใจและแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพในสังคมประชาธิปไตย          

 3.  สังคมศึกษามีบทบาทเปนสวนหนึ่งของการเรียนรูทางสังคม (Social Education) ซึ่ง

เกิดขึ้นไดในเกือบทุกสถานการณและสถานที่ นอกเหนือจากการเรียนในหองเรียน  เปนการเรียนรูที่เปน

ระบบและการเรียนการสอนจะตองประกอบดวยทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนซึ่งเปนภาคปฏิบัติ  

จึงตองอาศัยการเรียนทางสังคมรูปแบบอื่นประกอบ 

 4.  สังคมศึกษามีบทบาทเปนแกนกลางของการสัมพันธหลักสูตรไปสูเปาหมายเพื่อความเปน

พลเมืองดี  และมีคุณภาพของ  เพราะการเรียนรูทางสังคมศึกษาแทรกอยูในทุกวิชาในโรงเรียน
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ประถมศึกษาและมัธยมศึกษา  การเรียนการสอนสังคมศึกษาจึงตองเปนไปในแนวทางสัมพันธกับวิชา

อ่ืนๆ  และยิ่งไปกวานั้นสังคมศึกษายังเปนตัวเชื่อมโยงความรูในวิชาตางๆ มาประยุกตใชในการ

ดํารงชีวิตรวมกัน  โดยการจัดกิจกรรมการเรียนในหองเรียน และกิจกรรมเสริมหลักสูตรตางๆ  ดวย  

 5.  สังคมมีบทบาทพัฒนาผูเรียนใหสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมือง (Citizen actor)  โดย

การประยุกตความรู เจตคติ คานิยม และทักษะที่ไดรับในโอกาสและสถานการณตางๆอยางเหมาะสม 

 ความเขาใจในลักษณะเฉพาะและบทบาทที่สําคัญของวิชาสังคมศึกษาเปนพื้นฐานใหเขาใจ

ปรัชญา ความมุงหมายและการจัดการเรียนการสอนใหบรรลุตามจุดประสงคไดอยางมีประสิทธิภาพ      

 

 กระบวนการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
 กระบวนการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา นั้นมีอยูมากมาย ครูผูสอนสังคมศึกษาตองรูจัก

เลือกใหเหมาะสมกับสาระการเรียนรู  ผลการเรียนรู   และคุณลักษณะอันพึงประสงค  ดังนั้นในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนใหเหมาะสมนั้นขึ้นอยูกับการพิจารณานําองคประกอบของกระบวนการเรียน

การสอนมาจัดใหสัมพันธกันและอาจผสมผสานวิธีการสอนอื่นๆ  เพื่อใหผูเรียนเกิดประสบการณและ

การเรียนรู ซึ่งในการสอนแตละคร้ังอาจใชวิธีสอนหลายวิธีประกอบก็ได   ข้ึนอยูกับจุดประสงคในการ

การสอนครั้งนั้นวาตองการอะไร วันเพ็ญ วรรณโกมล ( 2542: 88-99  ) ไดกลาวถึงวิธีสอนวิชาสังคม

ศึกษาที่มีวัตถุประสงคที่เนนการพัฒนาผูเรียนออกเปนสามดาน คือ การสอนเพื่อพัฒนาความรู

ความคิด การสอนเพื่อพัฒนาดานเจตคติ และการสอนเพื่อพัฒนาทักษะ ในงานวิจัยครั้งนี้เปนการสอน

เพื่อพัฒนาความรู ความคิด ซึ่งเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับการสอนเพื่อพัฒนาความรู ความคิด พอ

สังเขปดังนี้  
  1.  วิธีการสอนแบบอุปมานหรืออุปมัย (Inductive method) 
  หมายถึงวิธีสอนที่ผูเรียนไดเรียนรูจากสวนยอย ตัวอยาง หรือขอมูลตางๆ  ไปสูขอสรุปเปน

กฎเกณฑภายหลัง โดยอาศัยการศึกษา สังเกต ทดลอง หรือเปรียบเทียบกรณีตัวอยางหลายๆ  ตวัอยาง

แลวพิจารณาคนหาองคประกอบที่เหมือนกันหรือคลายกันแลวนํามากําหนดเปนขอสรุปทั่วไปนี้ผูเรียน

สามารถสรุปความเพื่อใชในการอธิบายและทํานายตอไป 
 2.  วิธีสอนแบบอนุมานหรือนิรนัย ( Deductive method   ) 
  วิธีสอนแบบอนุมาน เปนการสอนที่ตรงขามกับการสอนแบบอุปมาน คือวิธีสอนแบบนี้จะ

สอนใหผูเรียนแกปญหา โดยเริ่มจากการนํากฎเกณฑ นิยาม ขอสรุป สูตรหรือหลักการตางๆ  ที่ทราบ

แลวนํามาใชเพื่อที่จะแกปญหาเรื่องใหมๆ 
 3.  วิธีสอนแบบแกปญหา (Problem – solving) 
  การสอนโดยวิธีนี้ผูเรียนจะเรียนรูดวยตนเอง โดยการถกเถียงปญหา  ตางๆ   ในกลุมยอย

เพื่อหาทางแกปญหาที่เปนประเด็นอยู ครูเปนเพียงผูควบคุมและแนะนํา โดยมีจุดมุงหมายเตรียมตัว
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ผูเรียนใหสามารถปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมและความเปลี่ยนแปลงในสังคมไดดี ในการแสวงหาความรู

เพื่อนํามาแกปญหา ไดสงเสริมการคิดคนและมีทักษะในการแกปญหาตางๆ  ซึ่งตองประสบอยูเสมอใน

ชีวิต ทําใหสามารถชวยตนเองไดและคนควาหาขอเท็จจริงในทางวิชาการโดยอาศัยเหตุผล   
 4. วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน หรือสืบเสาะหาความรู (Inquiry method)  
  วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวน หมายถึงการสอนที่เปนการพัฒนาความสามารถในการ

แกปญหาดวยวิธีการฝกใหผูเรียนไดรูจักคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตผุลจน

พบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยครูตั้งคําถามประเภทกระตุนใหผูเรียนใช

ความคิดหาวิธีแกปญหาไดเอง และสามารถนําการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 5. วิธีการสอนแบบศูนยการเรียน (Learning center)  
  วิธีสอนแบบศูนยการเรียนเปนการสอนที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง (Student center)  เกิด

ระบบการเรียนการสอนอีกแบบหนึ่งคือ สอนตามเอกัตภาพ ครูผูสอนและผูเรียนมีสวนรวมกัน

รับผิดชอบการเรียนการสอน การจัดการสอนแบบศูนยการเรียน เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหผูเรียนเกิด

การเรียนรูเองดวยการลงมือคนควา ปฏิบัติดวยตนเอง ดังนั้นการจัดหองเรียนจึงตองแบงผูเรียน

ออกเปนกลุมๆ ครูผูสอนแบงเนื้อหาออกเปนตอนๆ  แตละตอนของเนื้อหาจัดทําขึ้นเปนศูนยกิจกรรมใน

บทเรียนหนึ่งอาจทําเปน 4-5 ศูนยกิจกรรมก็ได แบงเนื้อหาและกลุมผูเรียนตามความเหมาะสม เมื่อ

ผูเรียนประกอบกิจกรรมแตละศูนยเรียนรอยแลวก็เปลี่ยนไปศึกษาในศูนยกิจกรรมตามที่กําหนดโดยจัด

เวลาใหศึกษาตามความเหมาะสมกับเนื้อหาและเวลาเรียน เชนใหแตละศูนยใชเวลาศึกษาประมาณ 

10-15  นาที จะสามารถปฏิบัติกิจกรรมจนครบถวนในเวลา 1 คาบ   
 6. วิธีสอนแบบใชคําถาม (Questioning method) 
  วิธีสอนแบบใชคําถามเปนวิธีสอนที่มุงพัฒนากระบวนการทางความคิดของผูเรียนเพราะ

การปอนคําถามจะทําใหผูเรียนฝกการใชความคิดเชิงเหตุผล วิเคราะห วิจารณ แตถาครูผูสอนไม

สามารถสรางคําถามในลักษณะที่ใหผูเรียนไดพัฒนาความคิดแลว การสอนโดยใชคําถามก็จะไมมี

คุณภาพ 
 7. วิธีสอนแบบบรรยาย (Lecture method) 
   วิธีสอนแบบบรรยาย เปนวิธีสอนที่ครูผูสอนทุกคนเคยชินเพราะใชอยูเสมอ โดยครูเปนผู

เตรียมศึกษาหาความรูและนํามาบรรยายใหผูเรียนฟง หากมีส่ือการเรียนการสอน เชน แผนภูมิ รูปภาพ 

แผนที่ ฯลฯ จะชวยใหผูเรียนเกิดความเขาใจไดดียิ่งขึ้น นอกจากนั้นอาจมีการซักถาม ตอบคําถามตาม

โอกาสที่เหมาะสม จุดมุงหมายของการสอนแบบบรรยายมุงใหผูเรียนไดรับความรูอยางกวางขวางใน

เวลาที่กําหนด และสามารถสอนผูเรียนในจํานวนมากๆ ได ประหยัดคาใชจาย ดังนั้นผูสอนจะตองมี

ความสามารถในการพูด การอธิบายที่เรียบเรียงใหเขาใจงายชัดเจน เพื่อผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเร็ว ได
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เร่ืองราวและเนื้อหามาก นอกจากนั้นยังมีส่ิงจูงใจอื่นที่ชวยใหการสอนแบบบรรยายนาสนใจคือ เนื้อหา

ที่นาสนใจ มีการยกตัวอยางหรือภาพประกอบ ฯลฯ และบุคลิกภาพของครูอีกดวย   
        8. วิธีสอนแบบบูรณาการ (Integration) 
                 วิธีสอนแบบบูรณาการเปนการจัดหนวยการเรียนที่มีลักษณะผสมผสานประสบการณการ

เรียนรูและเนื้อหาวิชาตางๆ  ที่อยูในกลุมวิชาสังคมศึกษา เชน การสอนเรื่องวิกฤติการณน้ํามัน จะตอง

มีวิชาถูมิศาสตร ประวัติศาสตร ศาสนา เหตุการณปจจุบัน เศรษฐศาสตรเกี่ยวของรวมอยูดวยเพื่อ

นําไป “สูหัวขอ” ที่สอน 
        9.  วิธีสอนแบบชินดิเคท (Syndicate method) 
                  วิธีสอนแบบชินดิเคท หมายถึงวิธีสอนที่จัดแบงผูเรียนเปนกลุมเพื่อศึกษากรณีตัวอยาง

รวมกัน มีการอภิปรายคําถามที่ตั้งไวในใบงาน แลวตอบคําถามหาขอสรุปและครูผูสอนเตรียมเอกสาร

คนควาใหหรือแนะนําเอกสารที่ผูเรียนจะคนควาได แลวแตละกลุมเขียนรายงานเพื่ออภิปรายปญหา

รวมกันอีกครั้งหนึ่ง  
 10. วิธีการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง (Case study techniques)  
  วิธีการสอนแบบเทคนิคศึกษากรณีตัวอยาง หมายถึงการนําเรื่องราวหรือสภาพปญหาใน

ชีวิตจริงที่เกิดขึ้นในสังคมและนํามาผูกเรื่องเปนตัวอยางใหผูเรียนศึกษา กรณีตัวอยางตองเหมาะสมกับ

ผูเรียนมีความละเอียดชัดเจนโดยใหผูเรียนมีความรูสึกเห็นจริงกับเร่ืองจนคิดวาเปนปญหาของตนเอง 

ผูเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นอยางอิสระในการวิเคราะหอภิปรายการแกปญหาโดยมีจุดมุงหมาย

เพื่อฝกฝนผูเรียนไดฝกปฏิบัติการคนควา รวบรวมขอมูล คิดวิเคราะห เพื่อแกปญหาอยางมีระบบ

รวมกัน ทั้งนี้เปนการเตรียมประสบการณชีวิตของผูเรียนเพื่อเขาสูสังคมจริง 
  

 นอกจากนี้ วันเพ็ญ วรรณโกมล  ( 2542: 19-22  ) ไดกลาววาในยุคที่มีการปฏิรูปการศึกษา

ของไทย ตั้งแตป พ.ศ. 2540 เปนตนมา สังคมไทยจึงตองการคนที่มีความสามารถในการคิด วิเคราะห 

สังเคราะห ตัดสินประเมินคา เลือกรับขอมูลขาวสารที่เหมาะสม มีความรูทั้งหลักการและทักษะปฏิบัติ

ที่มีมาตรฐานสูงเทียบเทาสากล มีคุณธรรม จริยธรรมมีคุณลักษณะที่เอื้อตอการพัฒนาสังคม

ประเทศชาติ เชน ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ มีความเปนประชาธิปไตย คงความเปนไทย 

รูจักรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติแบบยั่งยืน ตลอดจนการศึกษาคนควาวิเคราะห ภูมิ

ปญญาทองถิ่น และพัฒนาทองถิ่น ดังนั้นมิติใหมของการจัดการเรียนการสอนสังคมศึกษาของไทยได

แนวคิดมาจาก คําสําคัญในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  มีหลักสําคัญ 4 ประการคือ    

 1. การเรียนรูของผูเรียนตองบูรณาการ 

 2. การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางใหสามารถสรางองคความรูไดดวย

ตนเอง  
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 3. การเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 

 4.  การเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

 จากหลักการทั้ง 4  ประการดังกลาวทําใหขอบเขตของการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษากวางขวางกวาแนวคิดเดิมที่จัดใหผูเรียนเฉพาะในชั้นเรียนเทานั้น แตมิติใหมของสังคมศึกษาจะ

จัดใหกับผูเรียนในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และตามอัธยาศัย โดยมุงพัฒนาผูเรียนที่ไดเรียนรู

ทุกๆ  ที่ ทุกเวลา สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดคือ 

 1. การเรียนรูจะตองบูรณาการในเรื่องของตนเองและธรรมชาติส่ิงแวดลอม การเรียนรูทักษะ

ชีวิตและการประกอบอาชีพ การเรียนรูเร่ืองประชาธิปไตย ภูมิปญญา และศิลปวัฒนธรรม การเรียนรู

โดยผสมผสานความรู คุณธรรม คานิยม และคุณลักษณะอันพึงประสงครวมถึงการประเมินผลการ

เรียนรูของผูเรียน 

 2.  การจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง โดยผูเรียนเปนผูสรางความรูดวย

ตนเอง จัดโอกาสใหกับผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรค ผูเรียนลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง 

แลวนําเอาความรูไปประยุกตใชแกปญหาหรือสรางสรรคส่ิงตางๆโดยใชเทคนิควิธีสอนเชน Inquiry 

method, Co-operative learning, Problem solving เปนตนนอกจากนั้นผูสอนยังตองฝกกระตุนให

ผูเรียนไดใชกระบวนการสรางความรูดวยตนเอง  ใหผูเรียนไดฝกใชกระบวนการคิดและฝกการเรียนรู

โดยใชกระบวนการกลุม 

 3. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย หมายถึงรูปแบบการเรียนที่นําเอาเนื้อหาหรือ

วิธีการสอนของภูมิปญญาไทยมาใชในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน 

 4. ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่

เกี่ยวของกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และทรัพยากร การที่สังคมโลกเปนยุคขอมูลขาวสารเพื่อใหเยาวชน

รูเทาทันโลกจึงตองทําใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรู และคนไทย และเยาวชนไทยที่มีแหลง

ความรูสําหรับการศึกษาตลอดชีวิต ไดแก เครือขายหองสมุด เครือขายวิทยุกระจายเสียงและวิทยุ

โทรทัศนเพื่อการศึกษา ตลอดถึงเครือขายเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการศึกษา โดยใหโอกาสเขาถึง

การศึกษาไดมากขึ้นทั้งในรูปแบบการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบโรงเรียน และตามอัธยาศัย

เพื่อใหสามารถพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางตอเนื่องตลอดชีวิต 

   

 แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรูสังคมศึกษา 
 พ.ร.บ.การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542  หมวด 4 มาตรา 26 กําหนดใหการประเมินผูเรียนเปน

สวนหนึ่งของการจัดการศึกษา  ซึ่งผลของการประเมินที่ไดจะเปนขอมูลยอนกลับที่สําคัญที่ทําให

มองเห็นภาพการพัฒนาและความบกพรองของผูเรียน  นอกจากนี้ยังนําไปใชในการตัดสินผลการเรียน
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เพื่อประโยชนตางๆ  เชน  เลื่อนชวงชั้น จบการศึกษา  คัดเลือกเขาศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้น  ตลอดจน

การนําไปใชเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการวิจัยในชั้นเรียนหรือวิจัยทางการศึกษา  ที่จะนํามาสูการ

ปรับปรุงและวางแผนพัฒนาหลักสูตรและจัดการเรียนการสอน 

 การประเมินที่จะทําใหทราบถึงความรู ความสามารถ คุณลักษณะและพฤติกรรมที่แทจริง

ของผูเรียนจําเปนตองใชวิธีการ  และเครื่องมือที่หลากหลายและเหมาะสม  เชน  การสังเกต  สัมภาษณ  

ทดสอบ  ตรวจผลงาน  ชิ้นงาน  สังคมมิติ  ฯลฯ  โดยเปดโอกาสใหนักเรียน  ผูปกครอง  หรือผูสนใจเขา

มามีสวนรวมในการประเมินอยางตอเนื่องเปนระยะๆ 

 หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544  จึงระบุวา  การวัดและประเมินผลการ

เรียนรูเปนกระบวนการที่ใหผูสอนใชพัฒนาคุณภาพผูเรียน  เพราะจะชวยใหไดขอมูลสารสนเทศที่

แสดงพัฒนาการความกาวหนา  และความสําเร็จทางการเรียนของผูเรียนรวมทั้งขอมูลที่เปนประโยชน

ตอการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรูอยางเต็มตามศักยภาพ 

 การวัดผลและประเมินผลทางการเรียนเปนกระบวนการในการพัฒนาผูเรียนใหประสบ

ความสําเร็จในการเรียนการสอน  ไดมีผูเสนอวิธีการวัดและประเมินผลในวิชาสังคมศึกษา  ดังนี้   

 เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 37-38; อางอิงจาก เผด็จ กุลประดิษฐ.  2540)  

ไดกลาวถึงการวัดและประเมินผลวิชาสังคมศึกษาวามีบทบาทและมีความจําเปนอยางมากในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งมีวิธีการอยู  3  ข้ันตอน  คือ 

 1. สอบกอน  (Pre  Evaluation)  เปนการสอบประเมินพื้นฐานหรือความพรอมของผูเรียน  

กอนที่จะสอน  เพื่อ 

  1.1 ศึกษาพื้นฐานความรูทั้งในดานความคิดรวบยอด  ทฤษฎี  หลักการ  ซึ่งผูเรียนควรรู

มากอน  เครื่องมือจะเปนลักษณะของแบบทดสอบ 

  1.2 วัดความสามารถทางสติปญญา  วาความสามารถในการพัฒนาทางสมองมลัีกษณะ

เปนเชนไร  เพื่อจะจัดเขากลุมใดกลุมหนึ่ง 

  1.3 วัดความสนใจของผูเรียน  เพื่อสรางความสนใจใหเห็นคุณคาและวางแผนเริ่มตน

สอนอยางไรจึงจะเหมาะสมกับส่ิงที่จะเรียน  ใชวิธีการสังเกต  สัมภาษณ  แบบสอบถาม  ผลของการ

ประเมินคา     

 2. สอบขณะสอน  (Formative  Evaluation)  เปนการสอบเพื่อดูผลการเปลี่ยนแปลงขณะ

สอน  ที่ผูเรียนเรียนแตละหนวย  ผูเรียนมีความสามารถในการเรียนรูเพียงใดตามเกณฑทีก่าํหนดไว  ถา

ผูเรียนไมประสบความสําเร็จตามจุดประสงคที่กําหนดไวผูสอนจะไดแกไขจุดบกพรองของผูเรียน  วาที่

ไมเปนไปตามจุดมุงหมายเพราะเหตุใด  เปนการปรับปรุงการเรียนการสอนใหดีข้ึน  การประเมินผลจะ

ใชวิธีการตางๆ  เชน  การสังเกต  การสอบถาม  การตรวจผลงาน  การทดสอบ   
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 3. สอบหลังสอน  (Summative  Evaluation)  เปนการประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนหรือ

เปนการดูผลรวมของความสามารถของผูเรียนวา  หลังจากที่ไดรับการจัดการเรียนการสอนแลวผูเรียน

บรรลุผลสําเร็จตามจุดมุงหมายที่วางไวหรือไม  ซึ่งใชการกําหนดจุดมุงหมายการเรียนการสอนเปน

เกณฑ  วิธีการที่ใชจะอยูในลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     เผด็จ  กุลประดิษฐ  (พรนิภา  สมาเอ็ม. 2545: 37-38;  อางอิงจาก เผด็จ  กุลประดิษฐ.  

2540) กลาวถึง  การประเมินผลวิชาสังคมศึกษาที่ดีควรมีลักษณะดังตอไปนี้ 

 1.  สามารถตรวจสอบขอบกพรอง  ขอผิดพลาดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนเพื่อการ

ปรับปรุงแกไขการเรียนการสอนใหดีข้ึน  ในการสอนแตละครั้งยอมมีจุดบกพรองบางถาขาดการ

ประเมิน  ครูจะสอนไปอยางตอเนื่องไมคิดปรับปรุงเพราะไมรูวาอะไรคือส่ิงที่ควรปรับปรุงแกไข 

 2.  สามารถตีคาการตัดสินไดเองอยางมีประสิทธิภาพ  หมายถึง  การผิดพลาดนอยที่สุด  

ลักษณะของการประเมินนี้จะตองผานการตรวจสอบหาความเชื่อมั่น  คาความยากงายตามหลักการ

วัดผลบาง  เพื่อกันความผิดพลาดจากการประเมินผล 

 3.  สอดคลองกับวัตถุประสงคที่ตั้งไวในการสอนแตละครั้ง  ผูสอนตั้งจุดมุงหมายวา  สอนแลว

จะใหผู เรียนรูอะไรบาง  มีพฤติกรรมอยางไร  ส่ิงที่ชวยใหครูทราบวาการเรียนแตละครั้งบรรลุ

วัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม  ยอมอาศัยการประเมิน 

 4. เปนกระบวนการตอเนื่อง  หมายถึง  ตองมีการทดสอบเมื่อจบบทเรียนแตละบท  หรือ

หนวยการเรียนแตละหนวย    มิใชครูประเมินรวบยอด 

 5. คํานึงถึงตัวผูเรียนในดานวัย  พัฒนาการ  บางครั้งแบบทดสอบเนื้อเร่ืองเดียวกันแตตาง

ระดับ  เชน  ในหัวขอขาวเหตุการณปจจุบัน  เมื่อผูเรียนเรียนทุกระดับ  ครูจําเปนตองใชคําพูดใน

แบบทดสอบตางกัน  เพื่อความเขาใจที่ตางวัย  ตางระดับ 

 ชื่นทิพย  อารีสมาน  (2545:  50)  กลาววา  การสอนวิชาสังคมศึกษานั้นจําเปนที่จะตองให

ผูเรียนเขาใจถึงสภาพแวดลอมที่อยูรอบๆ ตัว  ทั้งดานการเมือง  การปกครอง  เศรษฐกิจ  สังคม  

วัฒนธรรม  เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม  ยอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอยางรวดเร็ว  ครูผูสอนวิชา

สังคมศึกษาควรจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองเหมาะสมกับเนื้อหาตรงตามจุดประสงค  สภาพ

ประสบการณจริงและสงเสริมผูเรียนรูจักแสวงหาความรู  ไดรูจักการอยูรวมกันในสังคมอยางมีความสุข

และปฏิบัติตนใหเปนพลเมืองที่ดีของสังคม  ประเทศชาติและเปนพลโลกที่มีประสิทธิภาพ 

 จากการศึกษาคนควาดังกลาวจะเห็นไดวาการจัดการเรียนการสอนใหกับผูเรียนนั้นจะตองมี

ความเขาใจในตัวผูเรียนวาผูเรียนมีความสนใจหรือเขาใจในเนื้อหาอยางไรบาง  จึงจําเปนอยางยิ่งที่

จะตองมีการวัดผล  และประเมินผูเรียนเปนระยะๆ  เพื่อทดสอบความสามารถของผูเรียนในแตละครั้ง  

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 50 

และเพื่อประเมินความกาวหนาของผูเรียน  ส่ิงสําคัญที่สุดคือ  เพื่อการพัฒนา  แกไข  และปรับปรุง

กระบวนการเรียนการสอนใหดียิ่งขึ้น 

 

4.  เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ไดมีผูใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ไวหลายทาน ดังนี้ 

 ไพศาล  หวังพานิช  (2536: 89) กลาวถึง ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  การวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิด

จากการเรียนการสอนเปนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรูที่เกิดการฝกฝน

อบรมหรือจากการสอน  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงเปนการตรวจสอบระดับความสามารถ หรือถาม

สัมฤทธิ์ผลของบุคคลวาเรียนแลวรูเทาใด  

  อารมณ  เพชรชื่น (2527: 46) กลาวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง 

ผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆทั้งที่โรงเรียนที่บาน และ

ส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ  

 วาสนา  จาดพุม (2535) ใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา  หมายถึง การวัดการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณการเรียนรู โดยใชแบบทดสอบในดานเนื้อหาวิชาและในดาน

ของการปฏิบัติ ตามจุดประสงคของวิชาและเนื้อหาที่สอน 

 ลวน  สายยศ; และอังคณา  สายยศ (2536) ไดใหความหมายของแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนวาเปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซึ่งมักจะเปนขอ

คําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับใหนักเรียนปฏิบัติจริง 

(Performance Test)  

 จากที่กลาวมาสรุปไดวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Achievement) หมายถึง คุณลักษณะ

ความสามารถของบุคคลที่พัฒนาขึ้นจากจัดกิจกรรมการเรียนรู   การ อบรม   การฝกฝน  และประสบ

ผลสําเร็จในดานความรู  ทักษะ และสมรรถภาพดานตางๆ  โดยใชแบบทดสอบเปนเครื่องมือในการ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 

 ประโยชนของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 สุรชัย  ขวัญเมอืง (2522) ไดกลาวถงึประโยชนของการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนไวดงัตอไปนี ้

  1. ทําใหผูสอนเหน็เปาหมายปลายทางไดชัดเจน   หรือรูพฤติกรรมปลายทางที่คาดไดอยาง

แนชัดยิ่งขึน้ 
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  2. ทําใหผูสอนสามารถประเมินไดวานักเรียนมคีวามสําเร็จในการเรียน คือ เขาใกลเปาหมายเขา

ไปแลวเพียงใด 

 3. ทําใหผูสอนสามารถเห็นทิศทางในการพัฒนานักเรียนวา ไปตรงตามแนวทางที่จะไปสู

เปาหมายเพียงใด 
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บทที่ 3 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 

 
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับ  ดังนี้ 

 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 

 2. เครื่องมือและการสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 

 3. แบบแผนการทดลอง 

 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 5. การวิเคราะหขอมูล 

 6. สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนอัสสัมชัญ

ศึกษา  ถนนเจริญกรุง 40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา  

2552  จํานวน  5  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  198  คน     

 
 กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาครั้งนี้เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  ถนนเจริญกรุง  40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2552  จํานวนนักเรียน  30  คน  ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบกลุม (Cluster  Random  

Sampling)  ในการสุมกลุมตัวอยาง  จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด  5  หองเรียน มาเปน  1  หองเรียน  มี

จํานวนนักเรียน  30  คน     

 

เครื่องมือและการสรางเครื่องมือในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา  ประกอบดวย  

 1.  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 

 3.  แบบวัดความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต 
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 ขั้นตอนในการสรางเครื่องมือ 
   1. แผนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ความมุงหมาย

ของหลักสูตร  ผลการเรียนรู  เนื้อหา  วิธีการสอน  การจัดทําแผนการกิจกรรมการเรียนรู  และวิธีการ

วัดผล  ประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน     

  1.2 ศึกษาหลักการ  แนวคิดทฤษฎี  และการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาสังคม

ศึกษา  ที่เกี่ยวของกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

  1.3 เลือกเนื้อหาที่จะนํามาใชในการทดลอง   ไดแก  เนื้อหาสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  

ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร   ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  

1.4  วิเคราะหผลการเรียนรูจากคําอธิบายรายวิชา  แลวสรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  จํานวน  3  แผนการเรียนรู  ใชเวลา  12  คาบเรียน  ซึ่งประกอบดวย 

   1.4.1  สาระสําคัญ 

   1.4.2  เนื้อหา 

   1.4.3  ผลการเรียนรู 

    1.4.4  กิจกรรมการเรียนการสอน  ซึ่งแบงออกเปน  4  ข้ัน  ดังนี้ 

    1)   ข้ันเตรียม 

    2)   ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

    3)   ข้ันการเรียนรู 

    4)   ข้ันสรุป 

   1.4.5   ส่ือ  และแหลงการเรียนรู 

   1.4.6   การวัดและประเมินผล 

  1.5   สรางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู  จํานวน  3   แผน  รวม 12  คาบเรียน  และนํา

แผนการสอนที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  3  ทาน  ตรวจแกไขความถูกตองของเนื้อหาและ

กระบวนการจัดการเรียนโดยใชเทคนิคการคิดหมวกหกใบ   เพื่อนําขอบกพรองมาปรับปรุงแกไข   

  1.6  นําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สรางขึ้นไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5  ของโรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  จํานวน  50  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง   

  1.7  ปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู   

  1.8  นําแผนการสอนไปใชกับกลุมทดลอง 
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 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา   
  การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  มีการดําเนินการตาม

ข้ันตอนดังนี้   

  2.1  ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จากเอกสารและงานวิจัย

ที่เกี่ยวกับการวัดและประเมินผล   

  2.2  ศึกษาผลการเรียนรูและเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ชวงชั้นที่ 4     

(ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5)  เพื่อสรางตารางวิเคราะหขอสอบโดยแบงพฤติกรรมการวัด 4 ดาน ไดแก  

ความรูความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  และการวิเคราะห      

  2.3  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก โดยมีสัดสวนจํานวนขอในแตละผลการเรียนรูตามตารางวิเคราะห

หลักสูตร จํานวน 40 ขอ 

  2.4  การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  

         2.4.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ไปใหผูเชีย่วชาญ

ทางการสอนสังคมศึกษา  และทางการวัดผลจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตัวเลือก 

ภาษาที่ใช โดยพิจารณาจากขอสอบ  ไดคาความเที่ยงตรง (IOC) 0.67-1.00 

         2.4.2  นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปใชทดลองกับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนเศรษฐศาสตรมาแลวจํานวน 100 คน เพื่อหาคุณภาพของขอสอบ 

         2.4.3  นํากระดาษคําตอบที่นักเรียนตอบมาแลวมาตรวจใหคะแนน โดยขอที่ตอบถูก

ให 1 คะแนน ขอที่ตอบผิดหรือตอบเกินหนึ่งคําตอบให 0 คะแนน เมื่อตรวจสอบคะแนนเรียบรอยแลว  

นํามาวิเคราะหดังตอไปนี้ 

   2.4.3.1 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบที่สราง

ข้ึนเปนรายขอ โดยใชเทคนิค 27% ของ จุง  เตห  ฟาน  โดยเลือกขอสอบที่มีความยากงาย (p)  อยู

ระหวาง  0.21 – 0.79  และมีคาอํานาจจําแนก  (r)  อยูระหวาง 0.20 – 0.64  จํานวน  40 ขอ 

    1) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  

และวัฒนธรรม  ที่คัดเลือกไว  40  ขอ  ไปใชกับนักเรียนที่เคยเรียนเรื่องนี้แลว  และไมใชกลุมตัวอยาง  

จํานวน  100  คน  เพื่อหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยคํานวณจากสูตร  KR-20 ของ คูเดอร – 

ริชารดสัน  (Kuder  Richardson)  (พวงรัตน  ทวีรัตน. 2540: 123) ไดคาความเชื่อมั่น  0.82    

  2.5 นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ที่มี

ประสิทธิภาพไปใชกับนักเรียนกลุมตัวอยางจริงตอไป 
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 3. แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต 
  3.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทฤษฎี  ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 

  3.2 สรางแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  ตามแนวคิดของ ทอแรนซ  

จากสถานการณตางๆ  จํานวน  5  สถานการณ  ซึ่งแตละสถานการณมี  6  ข้ันตอน  แตละขั้นตอนมี

ดังนี้   

   3.2.1  การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด 

   3.2.2  การคนหาปญหา  และสรุปปญหาหลัก 

   3.2.3  การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

   3.2.4  การแสวงหาวิธีการแกปญหา 

   3.2.5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

   3.2.6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

   ลักษณะของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต   เปนแบบ

สถานการณปลายเปด  (Open  Form)  ซึ่งมีลักษณะเปนเรื่องใกลตัวที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน   

  3.3 เกณฑในการตรวจใหคะแนน  ใหคะแนนโดยแบงเกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอ

เปน  6  ระดับ  คือ  1, 2, 3, 4, 5  และ 6 

   6   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   6   ข้ันตอน 

   5   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   5   ข้ันตอน 

   4   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   4   ข้ันตอน 

   3   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   3   ข้ันตอน 

   2   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   2   ข้ันตอน 

   1   หมายถึง   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ    1   ข้ันตอน 

  3.4 นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3  ทาน  ตรวจพิจารณาความ

ถูกตองเหมาะสมกับสถานการณและภาษาที่ใช   

  3.5 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคตที่ผูเชี่ยวชาญแกไขภาษา  และ

ความเปนอิสระตามแนวความคิดของผูเชี่ยวชาญ  และนําไปทดสอบกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปที่  5  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา  2552  โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา   ถนนเจริญกรุง 40 เขตบางรัก  

กรุงเทพมหานคร  จํานวน  70  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 

  3.6 นําผลการตอบแบบวัดมาวิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดในแตละ

สถานการณ   และความเชื่อมั่น  (Reliability)  โดยใช สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบัค 
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(Cronbach)  ในแตละสถานการณไดคาอํานาจจําแนก ระหวาง .60 ถึง .72 และคาความเชื่อมั่น

เทากับ .85    

  3.7 นําแบบทดสอบไปใชจริงตอไป 

  

แบบแผนการทดลอง 
 การศึกษาคนควาคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  ซึ่งดําเนินการทดลองโดยใชแบบแผนการ

ทดลองแบบกลุมเดี่ยวสอบกอนและสอบหลัง  (One group pretest posttest design) (พวงรัตน  ทวีรัตน.  

2540:  60)  ซึ่งมีแบบแผนการทดลองดังนี้ 

 

ตาราง  1  แบบแผนการทดลอง 

 

กลุม สอบกอน การทดลอง สอบหลัง 

(R)E 1Τ  X 
2Τ  

 

 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 

 (R)E แทน กลุมทดลองที่ไดจากการสุม 

 1Τ   แทน การทดสอบกอนการทดลอง 

 X  แทน การสอนโดยใชเทคนิคหมวกหกใบ 

 2Τ  แทน การทดสอบหลังการทดลอง 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้ 

 1. สุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 แบบกลุมมา จํานวน 1 หองเรียนจาก 5 หองเรียน

จํานวนนักเรียนทั้งหมด  30  คน  โดยวิธีจับฉลาก 

 2. ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน  12  คาบเรียน 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จึงทําการทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบวัด

ความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต  และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  มาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติ  เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 
 เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  สาระที่  3  เศรษฐศาสตร  เร่ือง  การเงิน  การธนาคาร  และการคลัง   

ปญหาและแนวทางแกปญหาเศรษฐกิจ  การพัฒนาเศรษฐกิจ  ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  

โดยใชคาเฉลี่ยกอนเรียนและหลังเรียน  โดยการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ย  t-test Dependent Samples of 

Correlated Samples 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐาน 

  1.1 หาคะแนนเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร 
 

    Χ  =   
n
ΣΧ  

 

   เมื่อ Χ   แทน คะแนนเฉลีย่ 

    ΣΧ  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

    n   แทน จํานวนนักเรยีนในกลุม 

 

  1.2 หาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  คํานวณจากสูตร  (ลวน  สายยศ; และอังคณา     

สายยศ.  2540) 
 

    S.D. = 
)1(

)( 22

−

−∑ ∑
nn

XXn
 

 

   เมื่อ S.D. แทน ความเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 

    2ΣΧ  แทน ผลรวมของกาํลังสองของคะแนน 

    (ΣΧ ) 2  แทน กําลังสองของผลรวมของผลรวมคะแนน 

    n   แทน จํานวนนักเรียนในกลุม  
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 2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใชในการทดลอง 
  2.1 การหาคาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาฯ  และแบบทดสอบวัดความสามารถดานความคิดเชิงอนาคต  โดยใชดัชนีความสอดคลอง

ระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง   (พวงรัตน    ทวีรัตน.  2538: 115-118) 

 

    IOC = 
n
RΣ  

 

   เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับผลการเรียนรูที่ 

       คาดหวัง 

    RΣ  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

    n   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

 

  2.2 หาคาความยาก ( P ) และอํานาจจําแนก ( r ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ  โดยใชเทคนิค 27 % จากตารางวิเคราะหขอสอบของ จุง  เตห ฟาน 

(Fan. 1952: 6-3) 

 

    P  = 
N
R  

 

   เมื่อ P   แทน คาความยากงาย 

    R   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นถูก 

    N   แทน จํานวนนักเรียนที่ทําขอนั้นทั้งหมด 

 

    r  = 

2
N

RR LU −  

 

   เมื่อ r   แทน คาอํานาจจําแนก 

    UR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมเกง 

    LR   แทน จํานวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุมออน 

    N   แทน จํานวนนักเรียนในกลุมเกงและกลุมออน 
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  2.3 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ  

โดยคํานวณจากสูตร K.R. 20 คูเดอร-ริชารดสัน (Kuder-Richardson) (ลวน  สายยศ.  2540: 123) 

 

    ttr  = 
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
∑

21
1 tS

pq
n

n  

 

   เมื่อ ttr   แทน คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

    n   แทน จํานวนขอ 

    p   แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ    หรือ     
งหมดจํานวนคนทั้

สอบจํานวนคนที่  

    q   แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ  = 1- p  

    2
tS   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 

 

  2.4 วิเคราะหหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต โดยใช

วิธีการหาคาสหสัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมของขออ่ืนๆ ที่เหลือทั้งหมด (Item Total 

Correlation) ดวยสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product-Moment Correlation Coefficient) 

(Allen; & Yen.  1979: 24) 

 

    YX

XY
XY SS

Sr =  

 

   เมื่อ XYr   แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

    XYS  แทน คาความแปรปรวนรวมระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวม 

       ของขออ่ืนๆ ทีเ่หลือทัง้หมด 

    XS   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรายขอ 

    YS   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนรวมของขออ่ืนๆ  

       ที่เหลือ 

 

  2.5 หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบความสามารถในการคิดเชิงอนาคตวิชาสังคม

ศึกษา  โดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา  ( Coefficent−α )  ครอนบัค  (Cronbach) พวงรัตน  ทวีรัตน.  

2538:  125 
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    α  =         
⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧ ∑
−

− 2

2

1
1 t

i

s
s

n
n   

  

   เมื่อ α    แทน สัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น 

     n  แทน จํานวนขอ 

     ∑ 2
is  แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ 

    2
ts   แทน คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
 3. สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานขอที่  1  และ  2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาฯ   

และความสามารถทางความคิดเชิงอนาคตของนักเรียน  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่เรียนดวยเทคนิคการ

คิดแบบหมวกหกใบ  โดยใชการทดสอบ  t-test  แบบกลุมตัวอยางไมอิสระจากกัน  (t-test  

Dependent  Samples)  พวงรตัน  ทวีรัตน.  2540   มีสูตรดังนี้  

 

    t   = 
( )
1

22

−
∑−∑

∑

n
DDn

D
  ; df     =   n – 1 

 

   เมื่อ  ∑D      แทน    ผลรวมของความแตกตางระหวางคะแนนทดสอบ 

       ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียนดวยการเรียนแบบ 

       เทคนิคหมวกหกใบ 

    ∑ 2D     แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางระหวาง 

          คะแนนทดสอบของนักเรียนกอนและหลังเรียนดวย 

          การเรียนแบบเทคนิคหมวกหกใบ 

      n     แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยาง 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูล ผูวจิัยไดกําหนดสัญลักษณในการวิเคราะหขอมลู ดังนี ้

  n  แทน จํานวนกลุมตัวอยาง 

         K   แทน คะแนนเต็ม  

 x   แทน คะแนนเฉลีย่ 

 S.D. แทน คะแนนความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  t  แทน คาสถิติทดสอบ ท ี

 p  แทน คาระดับนัยสาํคัญของการทดสอบ 

 **  แทน มีนัยสาํคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 
  

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล ผูวิจัยไดนําเสนอตามลําดับ ดังนี้ 

 1.  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนการทดลองและหลังการทดลองของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 2.  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนการทดลองและหลังการ

ทดลองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 62 

 1.  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนการทดลองและหลังการทดลองของ

นักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยใช 

t-test for Dependent Samples ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 

 

ตาราง 2  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 15.03 1.79 

หลังการทดลอง 30 30 19.47 3.01 
11.497** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิด

เชิงอนาคตสูงขึ้น  

 

ตาราง 3  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

1  การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบคิด 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 17.30 3.42 

หลังการทดลอง 30 30 20.87 3.72 
11.522** .000 

 

** p<.01 
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 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการนําสภาพการอนาคตเขาสู

ระบบคิดหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการ

จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบคิดสูงขึ้น  

 

ตาราง 4  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

2  การคนพบปญหา  และสรุปปญหาหลัก  

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 18.53 3.35 

หลังการทดลอง 30 30 21.43 3.82 
11.565** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 4 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการคนพบปญหา  และสรุป

ปญหาหลัก หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผล

การจัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการคนพบปญหา  และสรุปปญหาหลัก

สูงขึ้น  
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ตาราง 5  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

3  การจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 18.17 3.14 

หลังการทดลอง 30 30 20.87 3.53 
10.090** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 5 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหา หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการ

จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการจัดลําดับความสําคัญของปญหาสูงขึ้น  

 

ตาราง 6  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

4  การแสวงหาวิธีในการแกปญหา 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 18.03 3.12 

หลังการทดลอง 30 30 22.07 3.26 
16.046** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 6 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการแสวงหาวิธีในการแกปญหา

หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดการ

เรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทํา

ใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการแสวงหาวิธีในการแกปญหาสูงขึ้น  
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ตาราง 7  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 16.53 2.56 

หลังการทดลอง 30 30 20.93 3.02 
9.861** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 7 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด

หลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดการ

เรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทํา

ใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุดสูงขึ้น  

 

 

ตาราง 8  ผลการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ข้ันตอนที่  

6  การนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 30 16.67 2.89 

หลังการทดลอง 30 30 20.43 2.86 
12.631** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 8 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตในดานการนําเสนอวิธีการแกปญหา

อนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการ

จัดการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหก

ใบ ทําใหนักเรียนมีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตดานการนําเสนอวิธีการแกปญหาอนาคตสูงขึ้น  
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 2. ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนการทดลองและหลังการทดลอง

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบโดยใช   

t-test  for  Dependent Samples ปรากฏดังตาราง 9 

 

ตาราง 9  ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษากอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

การทดสอบ n K 1 x 1 S.D. t    p 

กอนการทดลอง 30 40 10.40 2.55 

หลังการทดลอง 30 40 20.17 3.81 
16.650** .000 

 

** p<.01 
 

 จากตาราง 9 พบวา นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค

การคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลอง สูงกวากอนการ

ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาสังคมศึกษา ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้น 
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้  เปนกรวิจัยเชิงทดลอง  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ซึ่งสรุปสาระสําคัญไดดังนี้ 

 

ความมุงหมายของการวิจัย   
 ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไว  ดังนี้ 

 1.  เพื่อศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวก

หกใบ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

สังคมศึกษาระหวางกอนการทดลองและหลังการทดลองของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่

ไดรับการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

สมมติฐานของการวิจัย 
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถ

ในการคิดเชิงอนาคต  หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา หลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง 

 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  ถนนเจริญกรุง  40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2552  จํานวน  5  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  198  คน 

  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน

อัสสัมชัญศึกษา  ถนนเจริญกรุง  40  เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร  ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่  2  

ปการศึกษา  2552  จํานวน  5  หองเรียน  มีนักเรียนทั้งสิ้น  198  คน  ซึ่งไดมาโดยใชวิธีการสุมแบบ
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กลุม (Cluster  Random  Sampling)  ในการสุมกลุมตัวอยาง  จากจํานวนหองเรียนทั้งหมด  5  

หองเรียน มาเปน  1  หองเรียน  มีจํานวนนักเรียน  30  คน     
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

  2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  แบบปรนัย  5  ตัวเลือก   

  2.3  แบบวัดความสามารถดานการคิดเชิงอนาคต  ประเภทเขียนตอบโดยกําหนด

สถานการณ  5  สถานการณ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล   
 ผูวิจัยดําเนินการทดลองตามขั้นตอน  ดังนี้   

 1. สุมนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ 5 แบบกลุมมา จํานวน 1 หองเรียนจาก  5  หองเรียน 

จํานวนนักเรียนทั้งหมด  30  คน  โดยวิธีการสุมแบบกลุม 

 2. ทดสอบกอนเรียน  โดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   

 3. ดําเนินการสอนโดยผูวิจัยเปนผูสอนเองโดยใชเวลาในการสอน  12  คาบเรียน 

 4. เมื่อส้ินสุดการสอนตามกําหนดแลว  จึงทําการทดสอบหลังเรียน  โดยใชแบบวัด

ความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

 5. นําผลคะแนนจากการตรวจสอบแบบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา มาวิเคราะห  โดยใชวิธีการทางสถิติ  เพื่อทดสอบสมมติฐาน

ตอไป 

 

สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  ที่ไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  สรุปผลไดดังนี้ 

 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีความสามารถ

ในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนในวิชาสังคมศึกษาหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลอง   อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ  .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคต  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม

ศึกษา  ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ  อภิปรายผลไดดังนี้ 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูสังคมศึกษาดานความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
  จากการศึกษาความสามารถในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่  5   

ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองสูงกวา

กอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  1  

เนื่องจากเหตุผล  ดังนี้ 

  การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการเนนใหผูเรียนได

แสดงความสามารถในการคิดไดอยางหลากหลาย  สามารถจัดลําดับความคิดไดอยางเปนขั้นตอน  ทํา

ใหผูเรียนไดพัฒนาความคิด  เพื่อนําไปสูการคิดเชิงอนาคต  ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้  ไดนํากระบวนการคิด

เชิงอนาคตประกอบดวย    การนําสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด โดยใหนักเรียนมองสถานการณ

ตางๆ  ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต   คนหาปญหา  และสรุปปญหาหลัก โดยใหนักเรียนบอกปญหาตางๆ  ที่

จะเกิดขึ้น  พรอมทั้งคิดคนหาสาเหตุของปญหาวามาจากสาเหตุใดบาง  โดยใหนักเรียนใชวิธีการตั้ง

คําถามกับตัวเองวาถาเกิดเหตุการณแบบนี้  จะทําใหเกิดปญหาอะไรไดบาง  โดยคิดมาหลายๆ ปญหา  

และจัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น  โดยใหนักเรียนบอกปญหาหลัก  และปญหารอง   

พรอมทั้งแสวงหาวิธีการตางๆ  มาใชในการแกไขปญหา  โดยใหนักเรียนบอกวิธีการในการแกไขปญหา

มาหลายๆ วิธี  และเลือกวิธีแกไขปญหาที่ดีที่สุด  โดยเลือกมาจากวิธีการแกปญหาตางๆ  มา 1 วิธี   

และเมื่อไดวิธีการแกปญหามาแลว  ก็ใหนักเรียนคิดตอไปวา  ถานําวิธีการแกปญหามาใชแลวจะสงผล

ใหเกิดปญหาอะไรตอไปในอนาคต  และเสนอวิธีการแกปญหาอนาคตตอไป  ซึ่งการคิดเชิงอนาคตนี้  

ทําใหนักเรียนสามารถ  และพรอมที่จะยอมรับกับสภาพปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้นในปจจุบัน  และปญหาที่

จะสงผลตอไปในอนาคตดวย  โดยการมองปญหาที่จะเกิดขึ้น  และพยายามคิดหาวิธีการตางๆ  มาใช

ในการแกปญหาในอนาคตตอไป  และสามารถเผชิญกับปญหาตางๆ ไดดวยตนเอง  ทําใหเกิดการ

พัฒนาความคิด  และเพิ่มศักยภาพในตัวเองมากยิ่งขึ้น  สอดคลองกับงานวิจัยของ  ศิริเพ็ญ  ยังขาว  

(2549: บทคัดยอ)  ซึ่งพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  และความสามารถในการ

แกปญหาทางวิทยาศาสตร  ที่ไดรับการสอน  โดยกระบวนการแกปญหาอนาคตหลังเรียน  สูงกวากอน

เรียน  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และสอดคลองกับ  ธีรภัทร  ดงยางวัน  (2551: บทคัดยอ)  

พบวา  นักเรียนที่เรียนดวยชุดกิจกรรมสงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร มีความสามารถใน

การคิดเชิงอนาคตทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   
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  จากขอมูลดังกลาว  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดเชิงอนาคตหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง          
 2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
  จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปที่  5  ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  มีคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลอง

สูงกวากอนการทดลอง  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่  

2  เนื่องจากเหตุผลดังนี้   

  การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  เปนการจัดการเรียนรูทีเ่นนผูเรียน

เปนสําคัญ  โดยนักเรียนสามารถฝกการคิดอยางเปนระบบ  มีข้ันตอนในการคิด  สามารถคิดไดหกดาน  

ไดมีการวางแผนในการฝกคิดตามสีของหมวกซึ่งเปนสัญลักษณของการคิดแบบหมวกหกใบ  ไดแก   

การคิดแบบหมวกสีขาว  ซึ่งเปนการเสนอขอเท็จจริงจากการอานเอกสารการเรียนรูในแตละเรื่อง  และ

สรุปขอมูลตางๆ  ดวยตนเอง  ทําใหนักเรียนเปนคนชางสังเกตมากขึ้น  และทําความเขาใจจากสิ่งที่

ไดรับ  ตอจากนั้นใหนักเรียนบอกความรูสึกของตนเองหลังจากที่ไดรับขอมูลตางๆ  โดยใชวิธีคิดแบบ

หมวกสีแดง  วามีความรูสึกอยางไรบางจากขอมูลที่ไดรับ  เชน  รูสึกดีใจ  เสียใจ  เศราใจ  สะเทือนใจ  

ฯลฯ  ทําใหนักเรียนสามารถคนพบความคิดของตนเองได   การคิดแบบหมวกสีเหลือง  เปนการมอง

ดานบวก  นักเรียนสามารถมองเห็นจุดเดน หรือขอดี  ของเหตุการณนั้นๆ  ทําใหรูจักมองโลกในแงดี  

และคิดวาส่ิงตางๆ ที่เกิดขึ้นเปนสิ่งที่ดีและเปนบทเรียนที่มีคุณคาอยางมาก  การคิดแบบหมวกสีดํา  

เปนการมองดานลบ หรือคนหาปญหาตางๆ  ที่เกิดขึ้น  โดยใหนักเรียนในกลุมชวยกันมองปญหา  และ

บอกสาเหตุของการเกิดปญหาตางๆ ที่เกิดขึ้น  การคิดแบบหมวกสีเขียว  เปนความพยายามที่จะ

หาทางเลือกใหมๆ  หรือคิดหาวิธีการใหมๆ  เพื่อนํามาใชในการแกไขปญหา  การคิดแบบหมวกสีฟา  

เปนการสรุปขอมูล ปญหาตางๆ  หรือขอคิดที่ไดรับจากการศึกษา  และมองหาทางเลือก  หรือวิธีการ

แกไขปญหาที่ดีที่สุดมาใชในการแกไขปญหา  โดยการที่นักเรียนไดใชความคิดดวยตนเอง  และจาก

การฟงความคิดของผู อ่ืน  ทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและสามารถจดจําเนื้อหาไดมากยิ่งขึ้น  

สามารถนําวิธีการคิดแบบหมวกหกใบไปใชกับสถานการณตางๆ ไดดียิ่งขึ้น  จะเห็นไดวาการจัด

กิจกรรมการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของสุนันทา  สายวงศ  (2544: บทคัดยอ)  ที่ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ที่เรียนวิชาสังคม

ศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  และการสอนแบบซินดิเคท  กลุมทดลองและ

กลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05     และจาก

การวิจัยของ ประยุทธ ไทยธานี  (2541:  42) ไดศึกษาผลของการฝกการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอ

ความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานของนักวิชาการศึกษาศูนยพัฒนาหลักสูตรกรมวิชาการ 
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กระทรวงศึกษาธิการ จํานวน  50  คน โดยแบงกลุมทดลอง 10  คน ไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหก

ใบ กลุมควบคุม 10 คน ไมไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบ  ผลการวิจัยพบวานักวิชาการศึกษามี

ความคิดสรางสรรคในการปฏิบัติงานไดมากขึ้นหลังจากไดรับการฝกการคิดแบบหมวกหกใบอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 

 จากขอมูลดังกลาว  เปนเหตุผลสนับสนุนไดวา  การจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบ  ทําใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการทดลอง สูงกวากอนการทดลอง    

 

ขอเสนอแนะ 
 จากการศึกษาครั้งนี้  ผูวิจัยขอเสนอแนะสิ่งที่เปนประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

สําหรับการทําวิจัยในครั้งตอไป  ดังนี้ 

  
 ขอเสนอแนะทั่วไป 
 1. กอนทําการทดลอง ควรชี้แจง  และทําความเขาใจกับนักเรียนในการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ความหมายของหมวกแตละสี   การดําเนินการตามลําดับข้ันตอนของ

หมวกแตละสี  เพื่อใหการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดําเนินไปอยางราบรื่น 

 2.  ผูวิจัยควรทดลองสอน  โดยใชวิธีการคิดแบบหมวกหกใบ  กอนการทดลองอยางนอย 2-3 

คร้ัง  เพื่อใหนักเรียนเกิดความคุนเคยกับการจัดการเรียนรู  ซึ่งจะชวยใหการวิจัยบรรลุตามวัตถุประสงค  

และทันตอเวลาที่กําหนดไว  

 3. การใหการเสริมแรง เชน ใหคําชมเชย รางวัลหรือส่ิงของอื่นๆ ควรจัดใหเหมาะสมกับวัย

ของผูเรียน  เพราะการเสริมแรงบางอยางอาจจะไมมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของผูเรียน

มากเทาที่ควร  
  
 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชกับนักเรียนที่มีระดับความสามารถตางกัน  

โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวาง  กลุมเกง  กลุมปานกลาง  และกลุมออน  เพื่อจะได

ทราบวาการคิดแบบหมวกหกใบ  เหมาะสมกับนักเรียนกลุมใดมากที่สุด  หรือสามารถใชไดกับทุกกลุม 

 2.  ควรศึกษาการคิดแบบหมวกหกใบ  กับสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา  และ

วัฒนธรรม  กับสาระอื่นๆ  ไดแก  สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม จริยธรรม  สาระที่ 2  หนาที่พลเมือง  

สาระที่ 4  ประวัติศาสตร  และสาระที่  5  ภูมิศาสตร  เปนตน    

 3.  ควรมีการศึกษาการคิดเชิงอนาคตทางสังคมศึกษา  กับเทคนิคการสอนแบบอื่นๆ  ไดแก  

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ  การจัดการเรียนรูแบบสหวิทยาการ เปนตน 
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รายนามผูเชีย่วชาญในการตรวจสอบ  แนะนํา และแกไขเครื่องมือทําสารนพินธ 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการเปนที่ปรึกษา  แนะนํา และตรวจสอบสารนิพนธ 
 

 1.  รองศาสตราจารย  ดร.ชตุิมา  วัฒนะครีี มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 2.  อาจารย  ดร.ราชันย  บญุธิมา    มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 3.  รองศาสตราจารย  กิตติคณุ  รุงเรือง  โรงเรียนสาธิต มศว. (ฝายมธัยม) 

 4.  อาจารยนที  ศิริมยั    โรงเรียนสาธิต มศว. (ฝายมธัยม) 

 

รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจสอบ  แนะนํา และแกไขเครื่องมือทําสารนิพนธ 
 

 1.  อาจารยกติติศักดิ์  ลักษณา  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 2.  อาจารยมกุดา  เปรมศรี  โรงเรียนอัสสัมชัญบางรัก  

 3.  อาจารยอนงคนาถ  สรอยโมร ี โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา 
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ภาคผนวก  ข 
 

     - คุณภาพแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

     - คุณภาพแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชงิอนาคต 
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ตาราง 10  ผลการวิเคราะหคาความยากงาย (p) คาอํานาจจาํแนก (r) และคาความเชื่อม่ันของ

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาสังคมศึกษา 

 

ขอที่ P r การคัดเลือก ขอที่ P r การคัดเลือก 

1 0.75 0.43 คัดเลือก 26 0.43 0.34 คัดเลือก 

2 0.78 0.30 ตัดออก 27 0.45 0.38 คัดเลือก 

3 0.74 0.33 คัดเลือก 28 0.77 0.35 ตัดออก 

4 0.62 0.23 คัดเลือก 29 0.65 0.27 คัดเลือก 

5 0.25 0.42 คัดเลือก 30 0.75 0.30 คัดเลือก 

6 0.79 0.38 คัดเลือก 31 0.12 -0.01 ตัดออก 

7 0.60 0.24 คัดเลือก 32 0.46 0.38 คัดเลือก 

8 0.38 0.59 คัดเลือก 33 0.18 -0.01 ตัดออก 

9 0.52 0.44 คัดเลือก 34 0.78 0.30 คัดเลือก 

10 0.27 0.23 คัดเลือก 35 0.43 0.32 ตัดออก 

11 0.40 0.36 คัดเลือก 36 0.21 0.42 คัดเลือก 

12 0.70 0.44 คัดเลือก 37 0.46 0.34 คัดเลือก 

13 0.24 0.39 คัดเลือก 38 0.21 0.28 คัดเลือก 

14 0.42 0.30 คัดเลือก 39 0.42 0.35 คัดเลือก 

15 0.32 0.22 คัดเลือก 40 0.35 0.63 คัดเลือก 

16 0.21 0.32 คัดเลือก 41 0.22 0.20 คัดเลือก 

17 0.68 0.42 คัดเลือก 42 0.24 0.20 คัดเลือก 

18 0.32 0.24 ตัดออก 43 0.54 0.44 คัดเลือก 

19 0.38 0.17 ตัดออก 44 0.23 0.41 คัดเลือก 

20 0.76 0.22 คัดเลือก 45 0.67 0.21 คัดเลือก 

21 0.33 0.31 คัดเลือก 46 0.71 0.49 คัดเลือก 

22 0.60 0.31 ตัดออก 47 0.35 0.33 คัดเลือก 

23 0.41 0.20 ตัดออก 48 0.28 0.24 คัดเลือก 

24 0.18 0.02 ตัดออก 49 0.48 0.26 คัดเลือก 

25 0.35 0.64 คัดเลือก 50 0.35 0.28 คัดเลือก 

คาความเชื่อมัน่ 0.821 
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ตาราง  11  ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง   

การเรียน  วิชาสังคมศึกษา 

  

ผูเชี่ยวชาญ ผูเชี่ยวชาญ 
ขอที่ 

1 2 3 
รวม IOC ขอที่ 

1 2 3 
รวม IOC 

1 +1 +1 +1 3 1 21 +1 +1 +1 3 1 

2 +1 +1 +1 3 1 22 +1 +1 +1 3 1 

3 +1 +1 0 2 0.67 23 +1 +1 +1 3 1 

4 +1 +1 +1 3 1 24 +1 +1 +1 3 1 

5 +1 +1 +1 3 1 25 +1 +1 +1 3 1 

6 +1 +1 0 2 0.67 26 0 +1 +1 2 0.67 

7 +1 +1 +1 3 1 27 +1 +1 +1 3 1 

8 +1 +1 +1 3 1 28 0 +1 +1 2 0.67 

9 +1 +1 0 2 0.67 29 +1 +1 +1 3 1 

10 +1 +1 +1 3 1 30 +1 +1 +1 3 1 

11 +1 +1 +1 3 1 31 0 +1 +1 1 0.67 

12 0 +1 +1 2 0.67 32 0 +1 +1 1 0.67 

13 +1 +1 +1 3 1 33 +1 +1 +1 3 1 

14 +1 +1 0 2 0.67 34 0 +1 +1 2 0 

15 0 +1 +1 2 0.67 35 +1 +1 0 2 0.67 

16 +1 +1 +1 3 1 36 +1 +1 +1 3 1 

17 +1 +1 0 2 0.67 37 +1 +1 +1 3 1 

18 +1 +1 +1 3 1 38 +1 +1 0 2 0.67 

19 +1 +1 +1 3 1 39 +1 +1 +1 3 1 

20 +1 +1 +1 3 1 40 +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง 12   คะแนนวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีนกลุมตัวอยางวิชาสงัคมศกึษา     

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

40 40 
ผลตาง เลขที ่

40 40 
ผลตาง 

1 16 22 6 16 17 29 12 

2 11 23 12 17 14 19 5 

3 12 22 10 18 8 17 9 

4 9 20 11 19 9 19 10 

5 8 15 7 20 8 17 9 

6 6 23 17 21 11 18 7 

7 13 18 5 22 8 18 10 

8 9 17 8 23 9 22 13 

9 10 20 10 24 15 27 12 

10 12 31 19 25 10 21 11 

11 10 18 8 26 8 18 10 

12 11 18 7 27 10 18 8 

13 8 15 7 28 11 10 7 

14 9 21 12 29 9 16 7 

15 10 23 13 30 11 22 11 

      312 605   

      10.40 20.17   

         293 

        MD     9.77 

 
 
 
 

∑Χ

∑D
Χ
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ตาราง 13  ผลการวิเคราะหอํานาจจําแนกของและคาความเชื่อม่ันของคะแนนความสามารถในการคิด 

เชิงอนาคต ทั้ง 5 สถานการณ 

 

สถานการณ คาอํานาจจาํแนก 

1 .599 

2 .597 

3 .742 

4 .692 

5 .668 

คาความเชื่อมัน่  .845 
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ตาราง  14  ผลการวิเคราะหคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัความสามารถในการคิดเชิง

อนาคต 

 

ผูเชี่ยวชาญ 
สถานการณ รายการประเมนิ 

1 2 3 
รวม IOC 

1 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

2 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

3 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

4 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

 3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
       

5 1.  เนื้อหาขอมูลมีความเหมาะสมกับระดับช้ันเรียน +1 +1 +1 3 1 

 2.  ใชภาษาถกูตอง  เหมาะสม +1 +1 +1 3 1 

  3.  การตั้งคําถามมีความชดัเจน +1 +1 +1 3 1 
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ตาราง  15   คะแนนวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชาสังคมศึกษา     

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 15 20 5 16 16 24 8 

2 17 25 8 17 15 23 8 

3 17 21 4 18 11 12 1 

4 15 18 3 19 14 17 3 

5 16 19 3 20 14 22 8 

6 16 16 0 21 18 22 4 

7 15 20 5 22 16 21 5 

8 14 18 4 23 14 17 3 

9 15 19 4 24 15 20 5 

10 13 21 8 25 16 19 3 

11 12 17 5 26 19 24 5 

12 14 19 5 27 14 18 4 

13 16 18 2 28 13 17 4 

14 18 25 7 29 13 15 2 

15 16 20 4 30 14 17 3 

      451 584   

      15.03 19.47   

         133 

        MD     4.43 
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ตาราง  16   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 1  การนาํสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด  

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 17 23 6 16 24 30 6 

2 21 26 5 17 24 27 3 

3 18 19 1 18 12 15 3 

4 16 18 2 19 13 18 5 

5 21 21 0 20 18 22 4 

6 20 20 0 21 18 24 6 

7 14 19 5 22 15 21 6 

8 18 21 3 23 17 19 2 

9 15 17 2 24 20 24 4 

10 19 22 3 25 13 18 5 

11 14 18 4 26 16 21 5 

12 19 24 5 27 16 20 4 

13 15 18 3 28 13 16 3 

14 25 29 4 29 16 20 4 

15 18 20 2 30 14 16 2 

      519 626  

      17.30 20.87  

        107 

        MD   3.57 
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ตาราง  17   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 2 การคนพบปญหา  และสรุปปญหาหลัก    

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 19 24 5 16 24 30 6 

2 21 28 7 17 25 29 4 

3 19 20 1 18 13 16 3 

4 17 21 4 19 15 18 3 

5 15 17 2 20 20 23 3 

6 19 21 2 21 24 26 2 

7 17 20 3 22 19 20 1 

8 15 17 2 23 16 19 3 

9 18 20 2 24 21 23 2 

10 20 23 3 25 17 19 2 

11 16 18 2 26 24 25 1 

12 17 20 3 27 16 18 2 

13 15 18 3 28 16 20 4 

14 26 29 3 29 17 21 4 

15 17 20 3 30 18 20 2 

      556 643  

      18.53 21.43  

        87 

        MD   2.90 
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ตาราง  18   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 3  การจดัลําดับความสําคัญของปญหา    

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 16 21 5 16 26 29 3 

2 19 27 8 17 26 28 2 

3 17 21 4 18 14 16 2 

4 16 19 3 19 18 18 0 

5 17 19 2 20 21 24 3 

6 18 21 3 21 18 22 4 

7 17 20 3 22 19 20 1 

8 14 17 3 23 17 19 2 

9 18 20 2 24 18 20 2 

10 22 25 3 25 15 17 2 

11 17 19 2 26 17 21 4 

12 21 22 1 27 16 18 2 

13 16 18 2 28 15 18 3 

14 25 29 4 29 17 19 2 

15 17 20 3 30 18 19 1 

      545 626  

      18.17 20.87  

        81 

        MD   2.70 
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ตาราง  19   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 4  การแสวงหาวิธีในการแกปญหา   

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 19 24 5 16 25 30 5 

2 23 28 5 17 22 26 4 

3 20 24 4 18 12 17 5 

4 15 19 4 19 15 19 4 

5 16 22 6 20 18 22 4 

6 15 19 4 21 19 22 3 

7 19 22 3 22 19 23 4 

8 17 20 3 23 17 20 3 

9 17 21 4 24 17 22 5 

10 21 24 3 25 16 21 5 

11 16 19 3 26 20 25 5 

12 17 22 5 27 18 18 0 

13 17 20 3 28 13 18 5 

14 26 29 3 29 18 21 3 

15 17 20 3 30 17 25 8 

      541 662  

      18.03 22.07  

        121 

        MD   4.03 
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ตาราง  20   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 5 การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด   

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 17 23 6 16 19 29 10 

2 22 26 4 17 21 23 2 

3 18 20 2 18 9 17 8 

4 16 21 5 19 15 20 5 

5 14 20 6 20 16 19 3 

6 18 22 4 21 18 22 4 

7 19 23 4 22 15 20 5 

8 16 24 8 23 13 18 5 

9 16 19 3 24 20 20 0 

10 14 20 6 25 18 21 3 

11 14 21 7 26 17 19 2 

12 15 15 0 27 16 22 6 

13 16 18 2 28 15 19 4 

14 19 28 9 29 16 18 2 

15 17 21 4 30 17 20 3 

      496 628  

      16.53 20.93  

        132 

        MD   4.40 
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ตาราง  21   คะแนนวัดความสามารถตามขั้นตอนในการคิดเชิงอนาคตของนักเรียนกลุมตัวอยางวิชา

สังคมศึกษา  ข้ันที่ 6  การนาํเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต    

 

กอนเรียน หลังเรียน กอนเรียน หลังเรียน 
เลขที ่

30 30 
ผลตาง เลขที ่

30 30 
ผลตาง 

1 12 16 4 16 23 25 2 

2 20 24 4 17 20 23 3 

3 16 26 10 18 14 17 3 

4 15 18 3 19 14 18 4 

5 13 17 4 20 22 25 3 

6 15 17 2 21 18 20 2 

7 16 21 5 22 16 20 4 

8 15 19 4 23 14 17 3 

9 15 20 5 24 17 22 5 

10 17 21 4 25 17 19 2 

11 16 22 6 26 18 21 3 

12 13 19 6 27 17 20 3 

13 18 20 2 28 14 18 4 

14 24 27 3 29 16 20 4 

15 17 19 2 30 18 22 4 

      500 613  

      16.67 20.43  

        113 

        MD   3.77 
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ภาคผนวก  ค 
 

    - แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวชิาสังคมศึกษา 

    - แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา 
สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   

***************************** 
 
คําชี้แจง 
 1. ขอสอบเปนแบบปรนัย  จํานวน 40 ขอ  ขอละ 1 คะแนน  ใชเวลาในการทาํสอบ  40  นาท ี  

 2. ใหนักเรียนทําเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษคาํตอบ  โดยเลอืกคําตอบที่ถกูตอง

ที่สุดเพยีงคําตอบเดียว 

  

 1.    ความหมายของเงินในระบบเศรษฐกิจขอใด สมบูรณที่สุด   

   ก.  เปนที่ยอมรับในการชําระหนี ้

   ข.   เปนสื่อกลางในการทําธรุกิจการคา 

   ค.   เปนการวดัคุณภาพและของราคาสินคา 

   ง.   เปนปริมาณธนบัตรและเหรียญกษาปณในระบบตลาด 

   จ.   เปนสิ่งที่สังคมยอมรับใหเปนสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนสนิคาและบริการ 

 2.    สถาบันการเงนิประเภทใด  จัดเปนแหลงเงนิออมใหญที่สุดของประเทศ   

   ก.   โรงรับจํานํา 

   ข.   บริษัทเงนิทุน 

   ค.   ธนาคารพาณิชย 

   ง.   บริษทัประกันชวีิต 

   จ.   ธนาคารแหงประเทศไทย 

 3.   การคลังภาครัฐบาล  มีขอบขายเกี่ยวของกับเร่ืองใดตอไปนี้  นอยที่สุด   

   ก.  การจัดเกบ็ภาษีอากรของรัฐบาล 

   ข.  หนี้สาธารณะและการกูเงินของรัฐบาล 

   ค.  การจัดหารายไดมาใชจายตามโครงการที่จัดทาํ 

   ง.  การจัดทํางบประมาณรายจายประจําปของรัฐบาล 

   จ.   การควบคมุการปลอยสนิเชื่อของธนาคารพาณิชย 
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 4.  “งบประมาณแผนดิน”   ขอใดกลาวถูกตอง   

   ก.  เปนรายไดจากทรัพยสินของรัฐ 

   ข.  เปนแผนการใชจายเงินประจําปของรัฐบาล 

   ค.  เปนโครงการพัฒนาเศรษฐกิจประจาํปของรัฐบาล 

   ง.   เปนรายรับ – รายจายประจําปของกระทรวงการคลัง 

   จ.  เปนรายการแสดงฐานะทางการเงนิของรัฐบาลในรอบ 1 ป 

 5.  “งบประมาณขาดดุล”  ของรัฐบาล  มีลักษณะอยางไร 

   ก.   รายไดนอยกวารายจาย 

   ข.   รายไดมากกวารายจาย 

   ค.  ดุลการชําระเงินขาดดุล 

   ง.   รายไดและรายจายของรัฐบาลเทากนั 

   จ.   รายไดและรายจายของรัฐบาลไมแนนอน 

 6.  ในปที่รัฐบาลจัดทาํงบประมาณเกนิดุลจะเกิดสภาพเปนจริงตามขอใดมากที่สุด   

   ก.    การใชจายภาครัฐคลองตัว 

   ข.    ประชาชนมีอํานาจซื้อสูงขึ้น 

   ค.    ประชาชนมีการออมเงนิเพิม่สูงขึ้น 

   ง.    การจัดเกบ็ภาษีอากรมปีระสิทธิภาพ 

   จ.    การกูเงนิจากแหลงเงินกูตางๆ เพิ่มสูงขึ้น 

 7. เจาของสวนมะมวงนาํผลผลิตไปขายใหแมคาที่ตลาด เมื่อไดเงินจากการขายก็จะเก็บเงนิ 

            จํานวนนัน้ไวใชจายในชีวิตประจําวนั ถือวาเงินทําหนาที่ในขอใด   

       ก.  ส่ือกลางแลกเปลี่ยนสินคา 

   ข.  เก็บรักษามูลคาของสินคา 

   ค.  มาตรฐานวัดมูลคาของสินคา 

   ง.  มาตรฐานการชําระหนี้ในอนาคต 

         จ.  รักษามาตรฐานการใชจายประจาํวนั 
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 8.  อุปทานของเงนิในระบบเศรษฐกิจหมายถึงขอใด 

       ก.  ปริมาณเงนิของรัฐบาลทีจ่ัดทําขึ้นในแตละป 

          ข.  ปริมาณเงนิของรัฐบาลทีฝ่ากไวกับธนาคารพาณิชย 

          ค.  ปริมาณของเงนิตราทีห่มุนเวียนอยูในมือของมหาชน 

          ง.  ปริมาณเงนิในคลังของรัฐบาลทีม่ีอยูในเวลาใดเวลาหนึง่ 

       จ.   ปริมาณเงนิของประชาชนที่ไดมาจากการประกอบอาชีพ 

 9.  ขอความใดตอไปนี้ที่แสดงถึงความหมายของ  “ปริมาณเงนิ”  

        ก.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ และบัตรเครดิต  

            ข.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ และเงินออมทัง้หมด   

          ค.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ และเงินที่อยูในมือรัฐบาล  

           ง.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ  และเงนิฝากกระแสรายวัน 

           จ.  ธนบัตร เหรียญกษาปณ บัตรเครดิต  และเงนิออมทัง้หมด 

 10.  สถาบันการเงนิประเภทใด มีหนาที่หลกั ในการสงเสริมการออมทรพัยและระดมเงินฝาก  

        จากประชาชนใหรัฐบาลกูไปใชพัฒนาประเทศ  

      ก.  ธนาคารออมสิน 

         ข.  สหกรณออมทรัพย 

          ค.  สหกรณการเกษตร 

   ง.   ตลาดหลกัทรัพยแหงประเทศไทย 

         จ.  ธนาคารเพือ่การเกษตรและสหกรณ ฯ 

 11. ขอใดไมใชนโยบายการคลังของรัฐบาล  

        ก.  ปรับปรุงระบบภาษีอากร   

          ข.  ปลอยสนิเชื่อเขาสูภาคเศรษฐกิจ 

           ค.  เพิ่มงบประมาณรายจายและลดภาษ ี 

           ง.   ทํางบประมาณขาดดุลเพื่อกระตุนเศรษฐกิจ 

           จ.  บริหารการคลังอยางมีเสถียรภาพ  และยั่งยืน 
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 12.  “ปริมาณเงนิในระบบเศรษฐกิจหมนุเวียนอยางไมปกติจนเกิดภาวะเงนิเฟอ” ขอความนี ้

      เกี่ยวกับเร่ืองอะไร  

   ก.   เศรษฐกิจชะลอตัวลง 

   ข.   สินคามีราคาลดลงเรื่อยๆ 

   ค.   สินคามีราคาสูงขึ้นเรื่อยๆ 

   ง.   เศรษฐกิจขยายตัวอยางรวดเร็ว 

   จ.   ปริมาณเงนิหมนุเวียนในระบบเศรษฐกจิโดยรวมลดลง 

 13.  ขอใด ไมใช  สาเหตุการเกิดหนี้สาธารณะ  

   ก.   รัฐบาลจัดทํางบประมาณขาดดุล 

   ข.   รัฐบาลจัดทํางบประมาณเกินดุล 

   ค.   รัฐบาลกูเงินจากธนาคารออมสิน 

   ง.   รัฐบาลค้ําประกันเงินกูของรัฐวิสาหกิจ 

   จ.   รัฐบาลกูเงินจากธนาคารแหงประเทศไทย 

  14.  การกอหนี้สาธารณะทาํใหเกิดผลดีอยางไร 

   ก.  บริโภคสินคาและบริการมากขึ้น 

   ข.  กระตุนใหมีการผลิตสินคามากขึน้  

          ค.  เพิม่กําลงัการผลิตของประเทศมากขึ้น 

   ง.   เพิ่มอํานาจซื้อใหกับประชาชนมากขึน้ 

   จ.  รัฐบาลสามารถบริหารจดัการการใชจายไดอยางเตม็ที ่

 15. เมื่อเกิดวกิฤตเศรษฐกิจป พ.ศ. 2540 รัฐบาลกูเงินจากองคกรใด  มาแกไขปญหาทาง 

               เศรษฐกิจ   

   ก.  ธนาคารโลก        

         ข.  องคการการคาโลก 

   ค.  กองทุนการเงินระหวางประเทศ         

   ง.  ธนาคารเพือ่การพัฒนาเศรษฐกิจแหเอเชีย 

   จ.  ธนาคารเพือ่ความรวมมอืระหวางประเทศแหงญี่ปุน 
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 16. นโยบายประกนัราคาขาวของรัฐบาลชวยแกปญหาใด  

   ก.  ความเสมอภาค           

         ข.  การกระจายรายได 

   ค.  ลดปญหาการวางงาน  

   ง.  เสถยีรภาพทางเศรษฐกิจ 

   จ.  ประสิทธิภาพทางการผลิต 

 17. มาตรการใดทีม่ีสวนชวยลดภาวะเงินเฟอใหบรรเทาลง   

   ก.  การรับซ้ือพันธบัตรรัฐบาลคืนจากประชาชน 

   ข.  การที่รัฐบาลลดอัตราภาษีอากรใหกับประชาชน 

   ค.  การลดอัตราดอกเบี้ยเงนิกูของธนาคารพาณิชย 

   ง.  การนาํเอาพันธบัตรรัฐบาลออกขายแกประชาชน 

          จ.  การลดอัตราดอกเบี้ยเงนิฝากของธนาคารพาณิชย 

 18. ปญหาเศรษฐกิจของกลุมประเทศทีก่ําลงัพัฒนา  มีลักษณะคลายคลงึกนั ยกเวนขอใด 

   ก.  อัตราการใชพลังงานตอบุคคลสูง 

   ข.  การใชแรงงานไดไมเต็มตามประสิทธภิาพ 

   ค.  ขาดผูประกอบการในการลงทุนทางเศรษฐกิจ 

   ง.  อัตราการผลิตทางการเกษตรยังคงพึ่งพาธรรมชาติ 

          จ.  ความเสื่อมโทรมของทรพัยากร  และสภาพแวดลอมสูง 

 19. ขอใดเปนผลกระทบที่เกดิจากภาวะเงนิเฟอ  

   ก.  รัฐเก็บภาษีไดนอยลง    

   ข.  ลูกหนี้เสียเปรียบเจาหนี ้

   ค.  เจาหนี้เสยีเปรียบลูกหนี ้   

   ง.  ผูมีรายไดมีอํานาจในการซื้อมากขึ้น 

   จ.  ผูมีรายไดประจําสามารถกูเงนิไดเพิ่มข้ึน 

 20. ผลกระทบที่เกิดจากภาวะเงนิฝด  สอดคลองกับเร่ืองใดมากที่สุด   

    ก.  คาของเงินเพิ่มสูงขึ้น    

   ข.  ลูกหนี้ตองชําระหนี้เพิ่มข้ึน 

   ค.  ราคาสินคาโดยทั่วไปเพิม่สูงขึ้น  

   ง.   เจาหนี้ไมสามารถเก็บเงนิจากลูกหนี้ได 

   จ.   ผูมีรายไดประจําตองชาํระราคาสินคาสูงขึ้น 
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 21. ปญหาพื้นฐานทางเศรษฐกจิในระบบสังคมนิยมคือขอใด   

   ก.  การขาดแรงจูงใจในการดําเนนิกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 

   ข.  การขาดความรูในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 

   ค.  การขาดเสรีภาพในการประกอบกิจกรรมทางเศรษฐกจิ 

   ง.  การขาดประสิทธิภาพในการใชทรัพยากรของระบบเศรษฐกิจ 

          จ.  การขาดแคลนทรัพยากร  เมื่อเทียบกบัความตองการในระบบเศรษฐกิจ 

 22.  ในภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา  ขอความใดกลาวไมถูกตอง   

   ก.  สินคาลนตลาด          

          ข.  การออมมมีากเกินไป 

   ค.  การลงทุนมีมากเกินไป   

   ง.  การบริโภคมีนอยเกินไป   

   จ.  การสงสินคาออกมีนอยลง 

 23. ปญหาใดมีความสาํคัญตอการพัฒนาเศรษฐกิจของไทยมากที่สุดในปจจุบนั   

   ก.  ปญหาการตัดไมทําลายปา 

   ข.  ปญหาการวางงานและภาระหนี้สินของเกษตรกร 

   ค.  ปญหาการขาดเงินออมและตองพึ่งพาการนําเขาสูง 

   ง.  ปญหาผลผลิตตอหนวยของเกษตรกรมีประสิทธิภาพต่ํา 

   จ.  ปญหารายไดของชนบท  และความเหลือ่มลํ้ากับชาวเมือง 

   24.  การที่ประเทศมุงพฒันาเฉพาะภาคอุตสาหกรรมทาํใหเกิดปญหาขอใดมากที่สุด   

   ก.  การเพิ่มข้ึนของหนี้สาธารณะ 

   ข.  ดุลการชําระเงนิขาดดุลมากขึ้น 

   ค.  การวางงานของประชากรเพิ่มมากขึ้น   

   ง.  การเหลื่อมลํ้าในการกระจายรายไดเพิม่ข้ึน 

   จ.  การขาดดลุงบประมาณแผนดินของรัฐบาลมากขึ้น 

 25. ขอใดเปนการแกปญหาความยากจนระยะยาวในชนบทไดดีที่สุด   

   ก.  ใหเงินชวยเหลือเพื่อสงเสริมการลงทุน 

   ข.  ใหการศึกษาแกเด็ก  เยาวชน  และผูดอยโอกาส 

   ค. ใหเครื่องมอืเครื่องใชในการทํานาทาํสวนของเกษตรกร   

          ง.  ใหความชวยเหลือทางดานการตลาดในการจาํหนายผลผลิต 

   จ.  ใหการสนบัสนุนแรงงานชนบทไปทํางานในภาคอุตสาหกรรม 
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 26. มาตรการใด สามารถนํามาใชในการแกปญหาการขาดดุลการคาของประเทศไทย  

   ก.  การนําเงนิทุนจากตางประเทศเขามามากขึ้น 

   ข.  การสงเสรมิการทองเที่ยวหรือธุรกิจบริการมากขึ้น 

   ค.  การสงสนิคาออกเปนจาํนวนเงนิที่นอยกวาสนิคาเขา 

   ง.  การซื้อสินคาเขาเปนจํานวนเงนิที่นอยกวาสนิคาออก 

   จ.  การรับเงนิโอนจากภาคเอกชนและภาครัฐบาลจากตางประเทศ 

 27. ขอใดเกี่ยวของกับปญหาทางดานเศรษฐศาสตรมหภาค   

   ก.  ราคาขาวเปลือกตกต่ํา 

   ข.  ผูบริโภคซือ้สินคานอยลง   

   ค.  ยอดขายรถยนตเพิ่มข้ึนมาก 

   ง.   การลงทนุในประเทศลดลง 

   จ.  การสงออกสิ่งทอมีแนวโนมลดลง 

 28. กรณีใดเปนปญหาทางดานเศรษฐศาสตรจุลภาค   

   ก.  จํานวนคนวางงานในประเทศเพิ่มข้ึน 

   ข.  แรงงานขาดทักษะที่จะรับเทคโนโลยีใหม 

   ค.  ประชากรในประเทศสวนใหญมีรายไดลดลง       

         ง.  ราคายางพาราในประเทศปนี้ตกต่ํากวาปที่แลว 

   จ.  เกษตรกรมีรายไดต่ํากวาผูผลิตในภาคอุตสาหกรรม 

 29.  การขาดดุลทางการคาของประเทศกาํลังพัฒนาสวนใหญเกิดจากสาเหตุใดสําคัญที่สุด   

   ก.  สินคานาํเขามากกวาสินคาสงออก 

    ข.  มกีารผลิตและสงออกสนิคาดานการเกษตร 

   ค.  ความตองการบริโภคสินคาและบริการมาก 

   ง.  ความตองการสินคาที่ผลิตภายในประเทศมาก 

   จ.  การผลิตสนิคาและสงออกไปตางประเทศนอย 
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 30.  โรงงานฟอกหนังแหงหนึ่งกอใหเกิดภาวะมลพิษทางอากาศ  ทาํใหประชาชนทีอ่าศัยอยู 

      บริเวณใกลเคียงไดรับความเดือดรอน  รัฐควรเขาไปดําเนนิการอยางไร 

   ก.  ส่ังปดโรงงานอยางถาวร   

   ข.  ปลอยใหโรงงานเปดทําการตอไป 

   ค.  ฟองรองเรยีกคาเสยีหายใหกับประชาชน 

   ง.  ส่ังปรับเจาของโรงงานชดเชยคาเสียหายที่เกิดขึ้นกับสังคม 

   จ.  ส่ังปดโรงงานชัว่คราว  และใหโรงงานตดิตั้งเครื่องกําจัดมลภาวะทางอากาศ 

 31. ขอใดเปนการดําเนินงานของรัฐที่จะลดความเหลื่อมลํ้าของการกระจายรายได  

   ก.  ลดอัตราภาษีสินคาฟุมเฟอย 

   ข.  จัดเกบ็ภาษีทางตรงในอัตรากาวหนา 

   ค.  เพิ่มเงินอุดหนนุโครงการพัฒนาเมือง 

   ง.  ยกเลิกการควบคุมราคาสินคาที่จําเปน 

          จ.  แจกเงนิใหกับประชาชนที่ยากจนอยางทัว่ถงึ 

 32. การที่ประเทศไทยประสบกบัปญหาการขาดดุลการชําระเงนิจะแกปญหาไดโดยวธิใีด  

   ก.  เพิม่คาเงิน  ควบคุมการลงทนุจากตางประเทศจํากัดการนาํเขา       

         ข.  เพิ่มคาเงนิ  ควบคุมการลงทนุจากตางประเทศสงเสรมิการสงออก 

   ค.  ลดคาเงนิ  สงเสริมการลงทนุจากตางประเทศจํากัดการนําเขา 

   ง.  ลดคาเงิน  สงเสริมการลงทุนจากตางประเทศจํากัดการสงออก    

   จ.  ลดคาเงนิ  ควบคุมการลงทุนจากตางประเทศสงเสริมการสงออก 

 33.  การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศปจจัยขอใดสําคัญที่สุด  

   ก.  เงนิทุน                       

         ข.  ประชากรมีคุณภาพ 

   ค.  นโยบายทีต่อเนื่องของรฐั 

   ง.  นกัเศรษฐศาสตรที่มีความสามารถ 

   จ.  นักวิจัยดานวทิยาศาสตร  และเทคโนโลยี 
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 34.  “เศรษฐกิจของคนไทยจะดีข้ึน”  วิธกีารขอใดควรนําไปใชมากที่สุด   

          ก.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และมีราคาแพง 

   ข.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และมผูีผลิตมากราย 

   ค.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และการผลิตมีตนทุนต่ํา 

         ง.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และผลติสงตางประเทศ 

         จ.  ซื้อสินคาทีผ่ลิตในประเทศไทย  และใชวัตถุดิบในไทย 

 35. ขอใดไมใชจุดมุงหมายในการพัฒนาเศรษฐกิจของไทย   

   ก.  เพื่อรักษาเสถียรภาพราคาสินคาตางๆ  

   ข.  เพื่อใหระดบัรายไดประชาชาติเพิ่มสูงขึน้ 

   ค.  เพื่อใหเกิดการกระจายรายไดที่เปนธรรม 

   ง.  เพื่อใชแรงงานใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด 

         จ.  เพื่อใหอัตราการวาจางงานอยูในระดับที่สูงขึน้ 

 36. จากการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  1-7   

   อธิบายสรุปผลในขอใดผิดจากความเปนจริง   

         ก.  พฒันาคนสวนนอย  มากกวาคนสวนใหญ 

         ข. สังคมดีข้ึน  เศรษฐกิจมัน่คง   การพัฒนายั่งยืน 

         ค.  ส่ิงแวดลอม  และทรัพยากรธรรมชาตถิูกทาํลาย 

         ง.  ประชาชนขาดความใสใจในดานศีลธรรมมากขึ้น 

         จ.  การชวยเหลือคนจน  และการกระจายรายไดยัง ไมไดผล      

 37. เปาหมายสาํคญัของแผนพฒันาเศรษฐกจิ  และสังคมแหงชาติ  ฉบับที่  8 เนนการพัฒนา 

   ในดานใด   

      ก.  พฒันาธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอม 

        ข.  พัฒนาคน  โดยเนนคนเปนศูนยกลาง 

         ค.  พัฒนาการศึกษา  โดยปฏิรูปการศึกษา 

         ง.  พฒันาเศรษฐกิจ  โดยการสงเสริมการลงทนุมากขึ้น      

         จ.  พัฒนารัฐวสิาหกจิ  โดยแปรรูปใหเปนบริษัทมหาชน 
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 38. แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 9  เนนหลัก  “ปรัชญาของเศรษฐกิจ 

  พอเพยีง”  ยึดสิ่งใดเปนหลักสําคัญในการพัฒนา  และบริหารประเทศ   

         ก.  การพึ่งตนเองพออยู  พอกิน  พอใช 

         ข.  การพัฒนาที่ยัง่ยืน  สมดุล  และมีคุณภาพ 

         ค.  การพฒันาคุณธรรม  และการมีสุขภาพที่ดี  

         ง.   ทางสายกลาง  ความพอประมาณ  และความมีเหตุผล 

         จ.   การเพิ่มขีดความสามารถในการแขงขันกับประเทศตางๆ 

 39. แผนยทุธศาสตรดานเศรษฐกิจของประเทศในแผนพฒันาเศรษฐกจิ  และสังคมแหงชาติ    

  ฉบับที ่10  เนนเรื่องใดมากที่สุด   

   ก.  การพัฒนาสังคมชนบท 

   ข.  การพัฒนาระดับรากหญา 

   ค.  การมีสวนรวมของทกุภาคสวน    

   ง.  การปรับโครงสรางการพฒันาประเทศ 

   จ.  การใชหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 40.  ขอใดไมจัดเปนเปาหมายหลักในการพัฒนาเศรษฐกิจ  และสังคมแหงชาติฉบับที ่ 10   

         ก.  การพัฒนาชุมชน 

         ข.  การพัฒนาคุณภาพคน 

        ค.  การแกปญหาความยากจน 

        ง.  การพัฒนาสภาพแวดลอมใหยัง่ยนื 

         จ.  การปรับโครงสรางเศรษฐกิจใหเกิดความสมดุล 

 

 

 

☺☺☺☺☺☺☺ 
 

 

 

 

 

 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

106 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5 

 
คําชี้แจง 
 ใหนักเรียนทําแบบทดสอบวดัความสมารถในการคิดเชิงอนาคต  โดยใหนักเรียนศึกษา

สถานการณตางๆ  ซึ่งมีทัง้หมด  5  สถานการณ โดยเขยีนคําตอบลงในกระดาษคาํตอบใชเวลา  50  

นาที  โดยเขียนตามขัน้ตอนดังนี ้

 ข้ันที่  1  การนาํสภาพการอนาคตเขาสูระบบการคิด 

 ข้ันที่  2  การคนหาปญหา  และสรุปปญหาหลัก  

 ข้ันที่  3  การจดัลําดับความสําคัญของปญหา 

 ข้ันที่  4  การแสวงหาวิธีในการแกปญหา 

 ขั้นที่  5  การเลือกวิธีการแกปญหาที่ดีที่สุด 

 ข้ันที่  6  การนาํเสนอวิธีการแกปญหาอนาคต 

 

 ใหคะแนนโดยแบงเกณฑการตรวจใหคะแนนแตละขอเปน  6  ระดับคือ  1, 2, 3, 4, 5 และ 6 

 6   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   6   ข้ันตอน 

 5   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   5   ข้ันตอน 

 4   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   4   ข้ันตอน 

 3   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   3   ข้ันตอน 

 2   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ   2   ข้ันตอน 

 1   หมายถงึ   อธิบายเหตุการณที่กําหนดขางตนไดครบ    1   ข้ันตอน 
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เกณฑในการใหคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดเชิงอนาคต 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โดยอิง  Rubric  Score 

 

ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 6 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  6  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  6  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 6 ขอ   สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  6  วิธี  

6 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 5 ประการ   บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  5  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  5  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 5 ขอ     สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  5  วิธี 

5 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 4 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  4  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  4  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 4 ขอ   สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  4  วิธี 

4 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 3 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  3  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  3  วิธี   เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 3 ขอ    สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  3  วิธี 

3 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 2 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  2  หัวขอ   สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  2  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 2 ขอ    สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  2  วิธี 

2 

1 

 

นักเรียนสามารถอธิบายสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตได 1 ประการ    บอกปญหาและ

สาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในอนาคตได  1  หัวขอ    สามารถจัดลําดับความสําคัญของ

ปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  1  วิธี    เลือกวิธีการ

แกปญหาที่ดีที่สุดพรอมบอกเหตุผลในการเลือกได 1 ขอ     สามารถบอกวิธีการในการ

แกไขปญหาอนาคตได  1  วิธี 

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  6 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  6  ขอ  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นได  6  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี   พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา  6  ขอ   

บอกขั้นตอนการดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  6  ขั้นตอน   

6 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  5 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  5  ขอ  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น    คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  5  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 5 ขอ   

บอกขั้นตอนการดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  5  ขั้นตอน   

5 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  4 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  4  ขอ   

จัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   

คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  4  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 4 ขอ  บอกขั้นตอน

การดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  4  ขั้นตอน   

4 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  3 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  3  ขอ  จัดลําดับ

ความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  3  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 3 ขอ  บอกขั้นตอน

การดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  3  ขั้นตอน   

3 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  2 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  2  ขอ   

จัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   

คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  2  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 2 ขอ  บอกขั้นตอน

การดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  2  ขั้นตอน   

2 

2 

 

สามารถคาดการณราคาน้ํามันในอนาคต  พรอมทั้งบอกเหตุผลได  1 ประการ   

บอกผลกระทบที่เกิดจากการขาดแคลนน้ํามันในอนาคตได  1  ขอ   

จัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น   

คิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  ได  1  วิธี   

เลือกวิธีการที่ดีที่สุดมา 1 วิธี พรอมทั้งบอกเหตุผลในการเลือกมา 1 ขอ   

บอกขั้นตอนการดําเนินงานเพื่อปองกันไมใหเกิดปญหาในอนาคตได  1  ขั้นตอน   

1 

 

สาํ
นกั

หอ
สม

ดุก
ลา

ง ม
หา

วทิ
ยา

ลยั
ศร

นีค
รนิ

ทร
วโิร

ฒ 

 
Cen

tra
l L

ibr
ary

 Sr
ina

kh
ari

nw
iro

t U
niv

ers
ity



 

 

109 

ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  6  รูปแบบ 

บอกผลของการนําระบบเศรษฐกิจใหมมาใชได  6  อยาง 

บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  6  ปญหา 

คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  6  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  6  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  6  ขั้นตอน 

6 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  5  รูปแบบ 

บอกผลของการนําระบบเศรษฐกิจใหมมาใชได  5  อยาง 

บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  5  ปญหา 

คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  5  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  5  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  5  ขั้นตอน 

5 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  4  รูปแบบ 

บอกผลของการนําระบบเศรษฐกิจใหมมาใชได  4  อยาง 

บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  4  ปญหา 

คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  4  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  4  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  4  ขั้นตอน 

4 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  3  รูปแบบ     บอกผลของการนําระบบ

เศรษฐกิจใหมมาใชได  3  อยาง     บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  

3  ปญหา     คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  3  วิธ ี

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  3  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  3  ขั้นตอน 

3 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  2  รูปแบบ    บอกผลของการนําระบบ

เศรษฐกิจใหมมาใชได  2  อยาง      บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  

2  ปญหา      คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  2  วิธี 

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  2  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  2  ขั้นตอน 

2 

3 

สามารถบอกรูปแบบของเศรษฐกิจใหมได  1  รูปแบบ    บอกผลของการนําระบบ

เศรษฐกิจใหมมาใชได  1  อยาง     บอกปญหาที่เกิดจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใชได  

1  ปญหา     คิดหาวิธีการแกปญหาในอนาคตได  1  วิธ ี

เลือกวิธีการแกไขปญหาที่ดีที่สุด 1 วิธีและบอกเหตุผลในการเลือกมา  1  ประการ 

บอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตได  1  ขั้นตอน 

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  6  ประการ 

บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการสงออกลดลง  6  เหตุผล 

บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  6  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  6  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  6 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 6  ประการ 

6 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  5  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  5  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  5  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  5  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  5 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 5  ประการ 

5 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  4  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  4  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  4  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  4  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  4 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 4  ประการ 

4 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  3  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  3  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  3  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  3  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  3 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 3  ประการ 

3 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  2  ประการ     บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  2  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  2  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  2  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  2 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 2  ประการ 

2 

4 

บอกผลที่เกิดจากการสงออกหายไปได  1  ประการ      บอกเหตุผลที่ทําใหมูลคาการ

สงออกลดลง  1  เหตุผล     บอกปญหาที่ขึ้นหลังจากการสงออกลดลง  1  ประการ 

หาวิธีในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้น  1  วิธี 

เลือกวิธีแกปญหาที่ไดผลมา 1 วิธี บอกเหตุผลในการเลือกมา  1 ขอ 

หาทางปองกันปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมา 1  ประการ 

1 
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ขอที่ เกณฑการประเมิน ระดับคะแนน 
บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  6  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  6  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  6  อยาง 

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  6  วิธี  เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผลมา  

6  ประการ    เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

6 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  5 วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  5  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  5  อยาง 

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  5  วิธี   เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผลมา  

5  ประการ     เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

5 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  4 วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  4  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  4  อยาง            

 หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  4  วิธี    เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผล

มา  4  ประการ    เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

4 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  3  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  3  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  3  อยาง        

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  3  วิธี     เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผล

มา  3  ประการ       เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

3 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  2  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  2  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  2  อยาง        

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  2  วิธี      เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผล

มา  2  ประการ       เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

2 

5 
 

บอกวิธีการการลงทุนเกี่ยวกับทองคําในอนาคตได  1  วิธี 

บอกสภาพเศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นในอนาคตได  1  ลักษณะ 

บอกปญหาและจัดลําดับความสําคัญของปญหา  ได  1  อยาง          

หาวิธีการแกปญหาอนาคตได  1  วิธ ี

เลือกวิธีแกปญหาที่ดีที่สุด และบอกเหตุผลมา  1  ประการ 

เสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคต 

1 
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 1.  นักเรียนคดิวาสภาพเศรษฐกิจโลกในอนาคตจะเปนอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  ปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตไดแกปญหาอะไรบาง  และเกิดจากสาเหตุใด 

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 3. ใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณที่  1 

Nouriel Roubini นักเศรษฐศาสตรและศาสตราจารยแหงคณะบัญชีและการเงินของ

มหาวิทยาลยันิวยอรกที่มีชือ่เสียงโดงดังในปจจุบนั  ไดใหสัมภาษณในนิตยสารนวิสวีก ฉบับประจํา

สัปดาห 10-16 มีนาคม 2552  วาแนวโนมเศรษฐกิจโลกที่กาํลังเขาสูสภาวะถดถอยในขณะนีจ้ะไม

ฟนตัวไดเร็วเปนตัว "U" แตจะย่ําแยกลายเปนตัว "L" เหมอืนกับวกิฤตเศรษฐกิจญ่ีปุนรอบที่แลว   

(ซึ่งเริ่มตกต่ําในป 1990 และไมสามารถฟนตัวได ทําใหคนญี่ปุนตองอยูกับความฝดเคอืงทาง

เศรษฐกิจยาวนานถงึ 12 ป) ปจจุบันเศรษฐกิจโลกกําลงัเขาสูสภาวะถดถอยโดยพรอมเพรียงกนั 

(synchronized recession)  อยางที่ไมเคยเกิดขึ้นมารวม 60 ปแลว  ดังนั้นหากประเทศตาง ๆ  ไม

สามารถดาํเนนินโยบายทีถ่กูตองอยางทันทวงทกี็มีความเปนไปไดวาสภาวะถดถอยจะกลายตัวมา

เปนสภาวะตกต่ําอยางรุนแรง (depression)  
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 4. ใหนักเรียนคิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นมาหลายๆ  วิธี  ดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 5. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาดีที่สุดมา    วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลในการ

เลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 6. นักเรียนสามารถบอกวิธีการในการแกไขปญหาในอนาคตไดอยางไรบาง 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.  นักเรียนคดิวาราคาน้ํามนัจะเปนอยางไรในอนาคต  เพราะเหตุใดจึงเปนเชนนัน้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  หากไมมีน้าํมันใชตอไปในอนาคต  จะทําใหเกิดผลอะไรตามมา   

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 3. ใหนักเรียนจัดลําดับความสําคัญของปญหาที่เกิดขึ้น 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

สถานการณที่  2 

ขาวเรื่องราคาน้ํามนัยงัทะยานถบีตัว สูงขึน้เรื่อย ๆ เร่ืองราคาน้าํมันทีช่าวไทย  และชาวโลก

ยัง หวาดผวาอยูอยางตอเนือ่ง เมื่อปหรือปคร่ึงกอน ถาใครพูดวาน้าํมนัดิบจะมีราคาถึง 100  

เหรียญสหรัฐตอบารเรลก็คงจะไมมีใครเชือ่ แตบัดนี้หลงัจากราคาน้าํมนัถีบตัวสงูขึ้นจนเกือบ จะชน 

100 ดอลลารสหรัฐ คือ 98 ดอลลารสหรัฐแลว ทกุคนเชือ่หมดแลววาราคาน้าํมนัดิบจะทะล ุ100 

เหรียญสหรัฐเปนของจริง แมวาปริมาณ การใชน้าํมนัในสหรัฐก็ด ีในยุโรปก็ด ีจะเริ่มชะลอตัวลงก็

ตาม แตการใชน้ํามนั  และพลังงานอยางอื่นในประเทศจีน กับประเทศอินเดียก็ยงัทะยานสูงขึน้

อยางไมหยุดยัง้ เปนเหตุใหการขยายตัวของความตองการใชน้ํามนั ยังมีอัตราที่สูงกวาอัตราการ

ขยายตัวของการผลิต การคาดการณหรือการ เก็งกาํไรของบรรดานักเก็งกาํไร  หรือกองทนุ เกง็กําไร

ทั้งหลายก็ยงัไมหยุด 

คอลัมน คนเดินตรอก  โดย วีรพงษ รามางกูร  ประชาชาติธุรกิจ  วันที่ 26 พฤศจิกายน พ.ศ. 2550 ป

ที่ 31 ฉบับที่ 3952 (3152) 
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 4. ใหนักเรียนคิดหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นมาหลายๆ  วิธี  ดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 5. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาดีที่สุดมา  1  วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลในการ

เลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 6. (จากคําตอบขอ  5)  ใหนักเรียนบอกขั้นตอนการดําเนินงาน  เพื่อปองกันไมใหเกิดปญหา

ตอไปในอนาคต 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 1.  นักเรียนคดิวาระบบเศรษฐกิจใหมควรเปนแบบใด 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  หากนาํระบบเศรษฐกิจใหมมาใชจะสงผลอยางไรในอนาคต    

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 

สถานการณที่  3 

วิกฤติเศรษฐกจิซ่ึงกาํลังแพรกระจายอยูทัว่โลกในขณะนีบ้งชี้อยางชัดแจงวา  โลกตองการ

เศรษฐกิจใหม  ซึง่ไมใชการบริโภคแบบเพิ่มข้ึนอยางไมมทีี่ส้ินสุด และจาํกัดการบริโภคของตัวเอง   

เนื่องจากสงัคมมีจุดมุงหมายใหสมาชิกอยูรวมกนัไดโดยสันติสุข จึงมกีารสรางกฎเกณฑข้ึนมา  

รวมทัง้กฎเกณฑทางดานเศรษฐกิจวา  รัฐอาจเขาไปเปนเจาของกิจการบางอยาง โดยเฉพาะกิจการ

ขนาดใหญที่ตองใชเงนิลงทนุสูง และมีลักษณะของการผูกขาดโดยธรรมชาติในตัวของมันเอง 

สงเสริมกิจการบางอยางเปนพิเศษเพื่อใหเกิดสิ่งที่สังคมปรารถนา และหามเอกชนทาํกิจการ

บางอยาง ซึ่งอาจนาํไปสูการทําลายสภาพแวดลอมและคุณธรรมของสังคม  โดยทัว่ไปเศรษฐกิจ

ใหมจึงไมแตกตางมากนักกบัระบบตลาดเสรี ซึ่งเปนที่รูจกักันในปจจุบนันี้แลว นั่นคือ เปนตลาดเสรี

ที่มีสวนประกอบของระบบสังคมนยิมผสมอยูบาง โดยภาคเอกชนยังเปนหวัจักรใหญ ในการ

ขับเคลื่อนเศรษฐกิจ ผานการมีเสรีภาพในการผลิต และการซื้อขายในระบบตลาดในขณะที่รัฐ เขา

ไปมีบทบาทในตลาดตามความจาํเปน การซื้อขายอาจเกิดขึ้นทัง้ในและนอกประเทศ  

บานเขาเมืองเรา : ดร.ไสว บญุมา  กรุงเทพธุรกิจ วนัศุกรที่ 31 ตุลาคม พ.ศ. 2551 
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 3. ผลจากการนําเศรษฐกิจใหมมาใช  จะกอใหเกิดปญหาใดบาง 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 4. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาดีที่สุดมา  1 วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลในการ

เลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 

 5. ใหนักเรียนบอกขั้นตอนในการแกไขปญหาในอนาคตดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่  4 
  

 มูลคาการสงออกของไทยคราวๆ ประมาณ 5 ลานลานบาท หายไป (ซึ่งหมายถึงวาอาํนาจซื้อ

ของเศรษฐกิจไทยหายไปเนือ่งจากรายไดจากการสงออกหายไป) ประมาณรอยละ 30 หรือประมาณ 

1.5 ลานลานบาท ถาจะคานไวไมใหอํานาจซื้อหายไปเพื่อเศรษฐกิจเปนไปอยางเดมิ ก็หมายความวา

ตองหาหนทางกระตุนเศรษฐกิจเพื่อใหเกดิรายไดข้ึนขนาดนี้ในป 2009 ไมวาจะมาจากการกูเงิน (หากกู

ตางประเทศกจ็ะได "เงนิใหม" เขามาเปนพลัง หากกูในประเทศก็จะทาํใหอํานาจซื้อในประเทศบางสวน

หายไป) จากการใชเงนิคงคลงั (เงินสดที่ถืออยูในมือรัฐบาล อันเกบ็สะสมจากเงนิงบประมาณที่ไมไดใช

ในปกอน ตลอดจนเงนิสดในบัญชีหรือทนุหมุนเวียนอืน่ๆ ของหนวยราชการ) หรือจากพมิพธนบัตรเพิ่ม 

(หนทางสุดทาย เพราะจะทาํใหเกิดแรงกดดันเงนิเฟอ)  ประเทศไทยขณะนี้ขาดดุลงบประมาณปนี้

ประมาณรอยละ 3.5-4 ของ GDP หลังจากเพิ่มงบประมาณกลางปกนัอีกกอนใหญแลว ซึง่นับวายงั

นอยกวาอกีหลายประเทศ เชน สิงคโปร หรือฮองกง ทีย่อมขาดดุลถึงรอยละ 6 ของ GDP อัน

เนื่องมาจากการกระตุนเศรษฐกิจขนาดยกัษ 

 

 อาหารสมอง วีรกร ตรีเศศ Varakorn@dpu.ac.th  มติชนรายสัปดาห วันที ่10 เมษายน พ.ศ. 

2552 ปที่ 29 ฉบับที่ 1495 

  

 1.  การสงออกของไทยที่หายไปประมาณ  5  ลานลานบาทนักเรียนคิดวาจะสงตอไปอยางไร

ในอนาคต 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  เพราะเหตใุดมูลคาการสงออกจึงลดลง 

……………………………………………………………………………………………………………  

……………………………………………………………………………………………………………   

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 
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 3. หากมูลคาการสงออกลดลง  จะกอใหเกิดปญหาใดบาง 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 4. ใหนักเรียนคิด  และหาวิธีการในการแกไขปญหาที่เกิดขึ้นมาหลายๆ  วิธี  ดังนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

 5. ใหนักเรียนเลือกวิธีการแกไขปญหาที่คิดวาไดผลดีที่สุดมา  1  วิธีพรอมทั้งบอกเหตุผลใน

การเลือกดังตอไปนี้ 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………… 

 6. ใหนักเรียนบอกแนวทางในการแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………… 
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สถานการณที่  5 
จับตา!!ทองคาํทะล ุ1,000 ดอลลารอีกครั้ง         

Written by SW-พิราบขาว      

Monday, 03 August 2009 08:49   

 

    นายจิตติ ตั้งสิทธิ์ภักดี นายกสมาคมคาทองคํา กลาววา แนวโนมราคาทองคําในตลาดโลก

ชวงสัปดาหทีผ่านมา พบวา ราคาทองในตลาดโลก และภายในประเทศ เร่ิมมกีารปรับราคาสูงขึน้มาก 

โดยมีการปรับราคาจากออนซละ 920 ดอลลารสหรัฐ เปนออนซละ 955 ดอลลารสหรัฐ เนื่องจาก

กองทนุตางชาติเร่ิมเขามาเกง็กําไรในตลาดทองคํามากขึ้น เพื่อลดความเสี่ยงจากการลงทนุในตลาดหุน 

สงใหราคาทองคําแทงภายในประเทศเมื่อวันที ่31 กรกฎาคม ที่ผานมา มกีารปรับเพิ่มข้ึนบาทละ 50 

บาท  และเมื่อวันที่ 1 สิงหาคม ที่ผานมา ราคายังคงปรบัเพิ่มข้ึนอยางตอเนื่องอีกบาทละ 100 บาท 

สงผลใหราคาทองคําแทงปรับเพิ่มข้ึนจากบาทละ 15,200 บาท เปนบาทละ15,300 บาท และราคา

ทองคํารูปพรรณ ปรับเพิ่มข้ึนจากบาทละ 14,978.08 บาท เปนบาทละ 15,700 บาท ซึ่งเปนการปรับ

เพิ่มข้ึนระยะสัน้  สวนในระยะยาวในชวงครึ่งปหลังคาดวาจะเปนชวงทีท่องคําในตลาดโลกมีแนวโนมที่

จะปรับข้ึนสูงที่สุดภายในปนี ้ 

         “ภายในชวงครึ่งปหลังเราอาจจะเหน็ราคาทองคําขึน้ไปทําสถิติใหม ซึ่งเปนราคาสูงสุดในรอบป 

โดยราคาทองคําในตลาดโลกอาจจะพุงทะลุ 1,000 ดอลลารสหรัฐตอออนซ” นายจิตติ กลาว  

 

         ที่มา แนวหนา  http://www.thaigold.info/forum/index.php?topic=1562.msg101870 

 

 

1.  นักเรียนคดิวาในอนาคตจะมีวิธกีารลงทุนเกี่ยวกับทองคําอยางไรบาง 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 

2.  หากทองคํามีราคาสงูขึ้นเรื่อยๆ  นักเรียนคิดวาสงัคมในอนาคตจะเปนอยางไรบาง 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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 3. ใหนักเรียนบอกปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  พรอมทั้งจัดลําดับความสําคัญของปญหา 

  ปญหาหลัก  ………………………………………………………………………………    

  ปญหารอง   ............................................................................................................... 

……………………………………………………………………………………………………………  

…………………………………………………………………………………………………………… 

 4.  ใหนกัเรียนหาวิธีการในการแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตมาหลายๆ  วิธ ี

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

 5.  ใหนกัเรียนเลือกวิธกีารแกปญหาที่ไดผลมากที่สุด  มา  1 วิธ ี พรอมทั้งใหเหตุผลประกอบ 

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 6.  ใหนกัเรียนเสนอขั้นตอนการดําเนินงานในการแกปญหาอนาคตดังนี ้

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก  ง 
 

ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
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แผนการจัดการเรียนรู 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 

วิชา  เศรษฐศาสตร        ชั้น  มัธยมศึกษาปที ่5 

เร่ือง ปญหาเศรษฐกิจไทย      ระยะเวลา  4   คาบ 

*********************************** 

 
1.  สาระสาํคัญ 
        เศรษฐกิจในปจจุบันเปนภาวะที่อยูในชวงขาลง  ซึ่งมีความตกต่ําทั่วโลก   ไมวาจะเปน

ประเทศทีพ่ัฒนาแลวหรือยงัไมพัฒนาก็ตาม  ตางก็ประสบกับปญหาภาวะเศรษฐกิจตกตํ่าทัง้สิ้น  

รวมทัง้ประเทศไทย  ประชากรตกงานเปนจํานวนมากขึน้   จงึเปนผลทําใหประเทศไทย  ตองหนักลับมา

คิดหาแนวทางในการแกไขปญหาที่เกิดขึน้     

 
2.  ผลการเรยีนรู 
 1. สรุปปญหาทางดานเศรษฐกจิที่สําคัญได 

 2. เสนอแนวทางในการแกไขปญหาเศรษฐกจิได 

 3. วิเคราะหสาเหตุสําคัญของปญหาเศรษฐกจิได 

 
3.  สาระการเรียนรู       
 1. ปญหาทางเศรษฐกิจที่สําคญัของไทย 

 2. สาเหตุสําคัญของปญหาเศรษฐกิจ 

 3. แนวทางในการปองกันปญหา 

 
4.  กระบวนการเรยีนรู 
 คาบเรียนที่ 1-2 

 
 ขั้นเตรียม  
 1. ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4-5  คน  โดยวิธนีับเลข  1-5  หมายเลขเดียวกนัใหอยูกลุม

เดียวกนั  แตละกลุมเลือกหัวหนากลุม  เลขานุการและผูรายงาน   

 2. ครูอธิบายบทบาทหนาที่ของสมาชกิกลุม  และทบทวนการคิดแบบหมวกหกใบ   
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 3. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  ตัวแทนกลุมรับใบกําหนดงาน  เอกสารการเรียนรู  แบบ

บันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม  พรอมทั้งชี้แจงข้ันตอนการเรียน   
 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 ใหนักเรียนอานขาวจากหนังสือพิมพเกี่ยวกับภาวะเศรษฐกิจในปจจุบนั  เชน  ปญหาการ

วางงาน  หรือราคาสินคาที่แพงขึ้น  และใหนักเรียนชวยกนัหาสาเหตุของปญหานัน้ๆ     
 
 ขั้นการเรียนรู 
 1.  ข้ันรวบรวมขอมูล  โดยใชหมวกสีขาว    

  นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย   โดยใช

หมวกสีขาวบอกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ  ที่เกิดขึ้น  จากการศึกษาบทความดงักลาว  แลวบนัทกึ

ลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถาม  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูทีน่ักเรียนศึกษา  

 2. ข้ันกําหนดปญหา  โดยใชหมวกสีฟา  

  นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถาม  2  ใหนกัเรียนสรุปปญหาที่เกิดขึน้จากการศึกษาในเอกสารการเรียนรู   

 3. ข้ันเสนอทางเลือก  โดยใชหมวกสีเขียว 

  นักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารประกอบการเรียน เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  แลวใช

หมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกปญหาที่พบจากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน    ซึง่เปน

ทางเลือกที่หลากหลาย  และเปนทางเลือกที่เปนไปได  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี ้

  คําถาม  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  ไดแก

ทางเลือกใดบาง   

 4. ข้ันตัดสินใจเลอืกทางเลือก  โดยใชหมวกสเีหลือง  สีดํา  และสีแดง  

  4.1 นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  บอกขอดี  ประโยชน  เหตุผลในการยอมรับ  เพื่อเปนการประเมินทางบวก  และใชหมวกสดีํา  

บอกขอดอย  จุดบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  เหตุผลในการปฏิเสธ  เพื่อเปนการประเมินทางลบ

ของแตละทางเลือก  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี้  

คําถาม 4  จากทางเลือกทีน่กัเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรียนเสนอทางเลือกในการแกไขปญหา  มา  

3  ทางเลือก  พรอมทัง้บอกขอดี  (หมวกสเีหลือง)  ขอเสยี  (หมวกสีดํา)   
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  4.2 นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้  

  คําถาม  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  

 
ขั้นสรุป 
 1. ตัวแทนนักเรยีนของแตละกลุม  รายงานตามประเด็นที่กาํหนดในใบกาํหนดงาน   

 2. ครูและนักเรียนใชหมวกสฟีา  รวมกนัสรุปแนวทางในการแกไขปญหาที่มีผลกับประเทศไทย   

 
ขั้นประเมนิผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุมของนักเรียน   

 2.  สังเกตการแสดงความคิดเหน็  การอภิปราย  การตอบคําถาม  และการรายงานของ

นักเรียน  

 3. การตรวจสมุดของนักเรียน  แบบบันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

 

 คาบเรียนที่ 3-4 

 
 ขั้นเตรียม  
 1. ใหนักเรียนแบงกลุม  กลุมละ  4-5  คน  โดยวิธนีับเลข  1-5  หมายเลขเดียวกนัใหอยูกลุม

เดียวกนั  แตละกลุมเลือกหัวหนากลุม  เลขานุการและผูรายงาน   

 2. ครูอธิบายบทบาทหนาที่ของสมาชกิกลุม  และทบทวนการคิดแบบหมวกหกใบ   

 3. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรู  ตัวแทนกลุมรับใบกําหนดงาน  เอกสารการเรียนรู  แบบ

บันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม  พรอมทั้งชี้แจงข้ันตอนการเรียน   
 
 ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
 ใหนักเรียนอานขาวจากหนังสือพิมพเกี่ยวกับภาวะเศรษฐกิจในปจจุบนั  เชน  ปญหาการ

วางงาน  หรือราคาสินคาที่แพงขึ้น  และใหนักเรียนชวยกนัหาสาเหตุของปญหานัน้ๆ     
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 ขั้นการเรียนรู 
 1.  ข้ันรวบรวมขอมูล  โดยใชหมวกสีขาว    

  นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเงนิเฟอ  และเงนิฝด  

โดยใชหมวกสขีาวบอกเหตุการณหรือเร่ืองราวตางๆ  ที่เกิดขึ้น  จากการศึกษาบทความดงักลาว  แลว

บันทกึลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเดน็คําถามตอไปนี ้

  คําถาม  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูทีน่ักเรียนศึกษา  

 2. ข้ันกําหนดปญหา  โดยใชหมวกสีฟา  

  นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงนิฝด  แลวบันทึกลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี ้

  คําถาม  2  ใหนกัเรียนสรุปปญหาที่เกิดขึน้จากการศึกษาในเอกสารการเรียนรู   

 3.  ข้ันเสนอทางเลือก  โดยใชหมวกสีเขียว 

  นักเรียนแตละคนศึกษาเอกสารการเรียนรู เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงนิฝด   แลวใช

หมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกปญหาที่พบจากการศึกษาเอกสารประกอบการเรียน    ซึง่เปน

ทางเลือกที่หลากหลาย  และเปนทางเลือกที่เปนไปได  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี ้

 คําถาม  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  ไดแก

ทางเลือกใดบาง   

 4. ข้ันตัดสินใจเลอืกทางเลือก  โดยใชหมวกสเีหลือง  สีดํา  และสีแดง  

  4.1 นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  บอกขอดี  ประโยชน  เหตุผลในการยอมรับ  เพื่อเปนการประเมินทางบวก  และใชหมวกสดีํา  

บอกขอดอย  จุดบกพรอง  ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น  เหตุผลในการปฏิเสธ  เพื่อเปนการประเมินทางลบ

ของแตละทางเลือก  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี้  

  คําถาม 4  จากทางเลือกทีน่กัเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรียนเสนอทางเลือกในการ

แกไขปญหา  มา  3  ทางเลอืก  พรอมทัง้บอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)   

  4.2 นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้  

  คําถาม  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  
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 ขั้นสรุป 
 1. ตัวแทนนักเรยีนของแตละกลุม  รายงานตามประเด็นที่กาํหนดในใบกาํหนดงาน   

 2. ครูและนักเรียนใชหมวกสฟีา  รวมกนัสรุปปญหาและแนวทางในการแกไขปญหา

เศรษฐกิจที่มีผลตอประเทศไทย   
 
 ขั้นประเมนิผล 
 1.  การสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุมของนักเรียน   

 2. สังเกตการแสดงความคิดเหน็  การอภิปราย  การตอบคําถาม  และการรายงานของ

นักเรียน  

 3.  การตรวจสมุดของนักเรียน  แบบบันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

 
5.   สื่อ และแหลงการเรยีนรู 
 1. แบบเรียนวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา  และวฒันธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  5   

 2. ภาพขาวเศรษฐกิจในดานตางๆ  

 3. เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  

 4. เอกสารประกอบการเรียน  เร่ือง  ปญหาเงนิเฟอ  และเงนิฝด 

 5. การคนควาขอมูลจาก  อินเทอรเน็ต  หองสมุด  ฯลฯ 

 6. ใบกําหนดงาน   

  7. แบบบันทกึกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

 
6.  การวัด  และประเมินผล 
      1. วิธีการวัด 

  -  สังเกตพฤตกิรรมการทาํงานรายบุคคล/กลุม 

  -  ตรวจผลการทํางานรายบคุคล/กลุม  

      2. เครื่องมือวัด 

  -  แบบบันทึกกิจกรรมกลุม  และแบบสังเกตการณ 

  -  แบบทดสอบ 
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ใบกําหนดงานที่  1 (คาบเรียนที่  1-2) 

 
คําชี้แจง ใหนักเรียนทุกคนศึกษาขัน้ตอนการดําเนนิการตอไปนี ้

 1. นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  โดยใช

หมวกสีขาวรวบรวมขอมูลและเรื่องราวตางๆ  แลวบนัทกึลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถาม

ตอไปนี้ 

  คําถามขอ  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูที่นกัเรียนศึกษา  

 2. นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเศรษฐกิจไทย  แลวบันทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  2  ใหนักเรยีนสรุปปญหาทีเ่กดิขึ้นจากการศกึษาในเอกสารการเรียนรู   

 3. นักเรียนแตละคนใชหมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกไขปญหาทีพ่บจากการศกึษา

เอกสารการเรียนรู เร่ือง  ปญหาเศรษฐกจิไทย  แลวบนัทึกลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถาม

ตอไปนี้   

  คําถามขอ  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  

และมีทางเลือกใดบาง    

 4. นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  เปนการมองในดานบวก  โดยบอกจุดเดน  ขอดี  ประโยชน  และเหตุผลในการยอมรับ    และใช

หมวกสีดํา  เปนการแสดงความคิดเหน็ทีเ่กีย่วกับผลกระทบ  คนหาขอบกพรอง  จุดดอย  มองในดาน

ลบของแตละทางเลือก  เหตุผลในการปฏิเสธ  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  4  จากทางเลือกทีน่ักเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรยีนเสนอทางเลือกใน

การแกไขปญหา  มา  3  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)   

 5. นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  

 6. ใหนักเรียนแตละคนประเมนิการทาํงานกลุมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม 

 7. ตัวแทนกลุมรายงานตามประเด็นคําถามทีก่ําหนดในใบกําหนดงาน  แลวสงแบบบนัทกึ

กิจกรรมกลุม 
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ใบกําหนดงานที่  2 (คาบเรียนที่  3-4) 

 
คําชี้แจง ใหนกัเรียนทุกคนศึกษาขัน้ตอนการดําเนนิการตอไปนี้ 

 1. นักเรียนแตละคนศึกษาขอมลูจากเอกสารการเรียนรู  เร่ือง  ปญหาเงนิเฟอ  และเงนิฝด 

โดยใชหมวกสขีาวรวบรวมขอมูลและเรื่องราวตางๆ  แลวบันทึกลงในสมุดของนักเรยีน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี ้

  คําถามขอ  1  นักเรียนไดรับขอมูลอะไรบางจากเอกสารการเรียนรูที่นกัเรียนศึกษา  

 2. นักเรียนแตละคนใชหมวกสฟีา  สรุปปญหาทีพ่บจากการศึกษาขอมูลในเอกสารการเรียนรู  

เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงนิฝด   แลวบันทึกลงในสมุดของนักเรียน  ตามประเด็นคาํถามตอไปนี ้

  คําถามขอ  2  ใหนักเรยีนสรุปปญหาทีเ่กดิขึ้นจากการศกึษาในเอกสารการเรียนรู   

 3.  นักเรียนแตละคนใชหมวกสีเขียว  เสนอทางเลือกในการแกไขปญหาทีพ่บจากการศกึษา

เอกสารการเรียนรู เร่ือง  ปญหาเงินเฟอ  และเงินฝด  แลวบนัทึกลงในสมุดของนกัเรียน  ตามประเด็น

คําถามตอไปนี้   

  คําถามขอ  3  นักเรียนสามารถใชทางเลือกในการแกปญหาที่เกิดขึ้น  ไดกี่ทางเลือก  

และมีทางเลือกใดบาง    

 4. นักเรียนแตละกลุมอภิปรายทางเลือกของนักเรียนแตละคนที่เสนอมา  โดยใชหมวกสี

เหลือง  เปนการมองในดานบวก  โดยบอกจุดเดน  ขอดี  ประโยชน  และเหตุผลในการยอมรับ    และใช

หมวกสีดํา  เปนการแสดงความคิดเหน็ทีเ่กีย่วกับผลกระทบ  คนหาขอบกพรอง  จุดดอย  มองในดาน

ลบของแตละทางเลือก  เหตุผลในการปฏิเสธ  เลขานกุารบันทึกลงในแบบบันทึกกจิกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  4  จากทางเลือกทีน่ักเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรยีนเสนอทางเลือกใน

การแกไขปญหา  มา  3  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)   

 5. นักเรียนแตละกลุมตัดสินใจเลือกทางเลือกที่สมาชิกกลุมเห็นวาเหมาะสมที่สุด  และ

สมาชิกกลุมยอมรับ  แลวนกัเรียนแตละกลุม  ใชหมวกสีแดง  ถามความรูสึกตางๆ ของสมาชิกกลุม  

เกี่ยวกับทางเลือกทีน่ักเรียนตัดสินใจเลือก  เลขานุการบนัทกึลงในแบบบันทกึกิจกรรมกลุม  ตาม

ประเด็นคําถามตอไปนี้ 

  คําถามขอ  5  นักเรียนคิดวาทางเลือกใดตอไปนี้มีความเหมาะสมในการแกปญหาไดดีที่สุด  

 6. ใหนักเรียนแตละคนประเมนิการทาํงานกลุมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการทาํงานกลุม 

 7.  ตัวแทนกลุมรายงานตามประเด็นคําถามทีก่ําหนดในใบกําหนดงาน  แลวสงแบบบนัทกึ

กิจกรรมกลุม 
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แบบบันทึกกิจกรรมกลุม 
ชื่อสมาชิกกลุม 

1.  ...........................................................เลขที่................ หัวหนากลุม 

2.  ...........................................................เลขที่................ รองหัวหนากลุม 

3.  ...........................................................เลขที่................ เลขานุการ 

4.  ...........................................................เลขที่................ สมาชิกกลุม 

5.  ...........................................................เลขที่................ สมาชิกกลุม 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนแตละกลุมอภิปรายแลวตอบคาํถามจากประเด็นคําถามตอไปนี้ 

 ประเด็นคําถามขอ  4  จากทางเลือกทีน่กัเรียนแตละคนเลือกมา  ใหนักเรียนเสนอทางเลือก

ในการแกไขปญหา  มา  3  ทางเลือก  พรอมทั้งบอกขอดี  (หมวกสีเหลือง)  ขอเสีย  (หมวกสีดํา)  ดังนี้   

 

ทางเลือก คิดแบบหมวกสีเหลือง คิดแบบหมวกสีดํา 

1 

……………….. 

………………. 

……………….. 

………………. 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

2 

……………….. 

………………. 

……………….. 

………………. 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

3 

……………….. 

………………. 

……………….. 

………………. 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 

………………………………………… 
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 ประเด็นคําถามขอ  5  นักเรียนคิดวาจากทางเลือกทัง้  3  ทาง  ทีน่ักเรียนเลือกมา  

ทางเลือกใดมคีวามเหมาะสมในการนําไปใชแกปญหาไดเหมาะสมทีสุ่ด  

…………………………………………………………………………………………….. 

 

 นักเรียนมีความรูสึกอยางไร  เกี่ยวกับทางเลือกที่ตัดสินใจเลือก  (หมวกสีแดง) 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

 

 เสนอขั้นตอนในการดําเนนิการแกปญหาไดดังนี ้

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................... 
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เอกสารการเรียนรู 
เรื่อง  ปญหาเศรษฐกิจไทย 

 

 ประเทศไทยประสบกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ําตั้งแตในชวงหลงัสงครามโลกครั้งที ่ 2  เปนตน

มา  และไดมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติในชวงป  พ.ศ.  2504  เปนตนมา  ซึ่งทาํให

รายไดประชาชาติเพิ่มข้ึนเปนไปตามเปาหมาย  ในขณะเดียวกนัประชาชนก็ยงัคงประสบกับปญหา

เศรษฐกิจในดานตางๆ  ไดแก  ปญหาความยากจน  ความเหลื่อมลํ้าดานรายไดของประชากรอัน

เนื่องจากการกระจายรายไดไมเทาเทียมกัน   ปญหาการวางงาน   ภาวะเงนิเฟอ   การขาดดุล

งบประมาณ   เปนตน      
 
ปญหาเศรษฐกิจที่สาํคัญของประเทศไทย 
 1.  ปญหาความยากจนและการกระจายรายได 
 

  ในระยะเวลาที่ผานมาเศรษฐกิจของประเทศไทยไดขยายตัวในอัตราสูง   แตชองวาง

ระหวางรายไดของประชาชนกลุมตางๆ ทั้งภายในเมืองดวยกันเอง  ระหวางเมืองกับชนบท   ตลอดจน 

ระหวางกรุงเทพมหานครและปริมณฑลกับภูมิภาคตางๆ  มีมากขึ้น   อันเปนลักษณะของประเทศที่จะ

พัฒนาเปนประเทศอุตสาหกรรมโดยทั่วไปซึ่งปญหาการกระจายรายไดของประเทศไทยในปจจุบันนี้   

ไดแก 

  1.1  สัดสวนของประชากรที่อยูในขายยากจนลดลงไมมากนัก   ทั้งนี้เพราะประชากรสวน

ใหญของประเทศไทยประกอบอาชีพทางการเกษตรที่ข้ึนกับสภาพธรรมชาติ และความผันผวนของ

ราคาสินคาเกษตรในตลาดโลก  ซึ่งมีบทบาทสําคัญตอการเปลี่ยนแปลงภาวะความยากจนของ

ประชากรในชนบทเปนอยางมาก จากการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ   ไดสํารวจความยากจน

แตละภูมิภาคในประเทศไทยพบวา  ป พ.ศ. 2541   ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีปญหาความยากจน

มากที่สุด   โดยมีสัดสวนความยากจนสูงถึงรอยละ  23.2   ภาคใตมีรอยละ  14.8    ภาคเหนือมีรอยละ  

9.0   ภาคกลางมีรอยละ  7.7   สวนกรุงเทพมหานครและปริมณฑลมีเพียงรอยละ  0.6 

  1.2 ความเหลื่อมลํ้าของรายไดระหวางคนกลุมตางๆ     ความเหลื่อมลํ้าของรายได

ระหวางเมืองกับชนบทยิ่งพัฒนาไปเทาใดสัดสวนของรายไดประชากรก็ยิ่งแตกตางกันมากยิ่งขึ้น   ถา

แบงกลุมคนที่มีรายได  5  ระดับ   ระดับละ  20%  เดิมนั้นเราพบวาสัดสวนหรือความแตกตางของ

รายไดของคนกลุมรายไดสูงสุดกับ  ระดับ 20%  หลังสุดตางกันเพียง 15.8  เทา  แตปจจุบันไดเพิ่มเปน

เกือบ  20  เทา   กลาวคือ   เทียบกับสัดสวนรายไดใน  100  บาท   กลุมคนที่มีรายไดสูงจะมีสวนแบง

รายไดสูงถึง  60  บาท   ขณะที่คนกลุมที่มีรายไดต่ําสุดจะมีสวนแบงเพียง  3.50  บาทเทานั้น   นั่น
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หมายความวา   ความเหลื่อมลํ้าในดานรายไดไดเพิ่มสัดสวนสูงขึ้นตลอดเวลา   กลุมอาชีพยากจนที่สุด

เปนกลุมเกษตรกร   ซึ่งมีรายไดนอยที่สุดผูใชแรงงานทั่วไปและขาราชการเปนกลุมผูมีรายไดต่ําแตยัง

ดีกวาเกษตรกร   สวนกลุมผูมีรายไดสูงสุดจะกระจุกตัวอยูในกรุงเทพมหานคร 
 
 2. ปญหาเศรษฐกิจตกต่ําชวงปลายแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 7 
 

  ในชวงปลายป  2539   และตนป  2540   ประเทศไทยประสบกับภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา

อยางรุนแรงควบคูไปกับภาวะเงินเฟอสูงขึ้น   ธุรกิจหลายประเภท   เชน   ธุรกิจอสังหาริมทรัพย   ธุรกิจ

โฆษณา  บริษัทเงินทุนอุตสาหกรรมรถยนต   ตองทยอยปดกิจการ   ลดขนาดของธุรกิจ  เลิกจาง

พนักงาน   ลดเงินเดือนและสวัสดิการ  พ.ศ. 2540  มีผูวางงานรวมทั้งผูถูกเลิกจางงานประมาณ  1.3  

ลานคน  
 
 ปญหาเศรษฐกิจตกต่ําเนือ่งมาจากสาเหตุสําคัญ  4  ประการ  คือ 
 

 1. การพึ่งพาเงินทุนจากตางประเทศ    นโยบายเปดเสรีภาพทางการเงินของธนาคารแหง

ประเทศไทยไดมีการจัดตั้ง   กิจการวิเทศธนกิจ  (Bangkok  International  Banking  Facilities  หรือ  

BIBF)   ข้ึนเมื่อ พ.ศ. 2535   เปดโอกาสใหธนาคารพาณิชยและสาขาธนาคารตางชาติรวมทั้งบริษัท

เงินทุนตางๆ  สามารถระดมเงินทุนจากตางประเทศซึ่งสวนมากเปน   เงินทุนระยะสั้น  แตสถาบัน

การเงินและบริษัทธุรกิจเอกชนนํามาลงทุนในธุรกิจอสังหาริมทรัพยซึ่งเปน  การลงทุนระยะยาว  และ

นําไปใชจายเพื่อการบริโภคสินคาฟุมเฟอย   เมื่อ พ.ศ. 2539   มีเงินทุนไหลเขาจํานวนมาก   ประมาณ  

88,965   ลานดอลลารสหรัฐ   เมื่อเกิดภาวะเศรษฐกิจตกต่ําและหนี้ถึงกําหนดชําระ   ธุรกิจจํานวนมาก

ที่กูยืมมาไมสามารถจะชําระหนี้คืนไดตามกําหนดเวลา 

 2. การขยายสินเชื่อในอัตราสูง    สถาบันการเงิน (ธนาคารพาณิชยและบริษัทเงนิทุนฯ   มุง

หาผลประโยชนดวยการขยายสินเชื่อมากเกินไปรวมทั้งเปนสินเชื่อดอยคุณภาพ   ทําใหสถาบนัการเงนิ

บางสวนขาดความเชื่อถือจากเจาหนี้ทัง้ในและนอกประเทศ รัฐบาลตองใชเงินทนุสํารองระหวาง

ประเทศจํานวนมากเขาแกไขและสรางความเชื่อถือ   ในที่สุดก็ตองปดบริษัทเงนิทนุไป  56  แหง 

 3. การขาดดุลบัญชีเดินสะพัด    ประเทศไทยขาดดุลบัญชีเดินสะพัด  (ยอดรวมของ

ดุลการคา  ดุลบริการรายไดสุทธิ  และดุลบริจาค)   เพิ่มข้ึนอยางตอเนื่อง  จาก  1.8  แสนลานบาทใน 

พ.ศ. 2533   เพิ่มข้ึนเปน  3.7  แสนลานบาท   เหลือเพียง  2.30  หมื่นลานดอลลารสหรัฐในกลางป  

2540   เนื่องจากขีดความสามารถในการแขงขันดานการคาระหวางประเทศของไทยเริ่มลดลง  การ

สงออกเริ่มชะลอตัว   ขณะที่การนําเขาเพิ่มมากขึ้นเพราะอุตสาหกรรมสงออกของไทยสวนใหญตอง

พึ่งพาการสั่งเขาปจจัยการผลิต   และผูบริโภคที่รายไดสูงนําเขาสินคาฟุมเฟอยมากขึ้น 
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 4.  ตางประเทศขาดความเชื่อมั่น    ตนป  2540   ประเทศชาติตองประสบกับการขาดดุล

บัญชีเดินสะพัดสูงขึ้นทุนสํารองระหวางประเทศลดลง ธุรกิจเอกชนไมสามารถชําระหนี้ไดตาม

กําหนดเวลา   นักวิเคราะหทางการเงินเห็นวาเงินบาทสูงเกินจริง   เกิดการเก็งกําไรจากการ

เปลี่ยนแปลงคาของเงินบาท   ซึ่งขณะนั้นประเทศไทยใชอัตราแลกเปลี่ยน  ระบบตะกราเงินตรา  

(basket  of  currencies)  โดยอิงคาเงินบาทไวกับเงินสกุลคูคาสําคัญๆ   และสวนใหญเปนเงิน

ดอลลารสหรัฐ   ธนาคารแหงประเทศไทยตองใชเงินทุนสํารองระหวาประเทศจํานวนมากไปทําสัญญา

ซื้อขายเงินตราตางประเทศลวงหนา  (swap)   เพื่อปกปองคาของเงินบาทมิใหตกต่ําลง   เมื่อฐานะ

ทางการเงินของประเทศออนแอลงในที่สุดรัฐบาลประกาศใช  ระบบอัตราแลกเปลี่ยนลอยตัวแบบ

จัดการ  (managed  float  exchange  rate  system)   เมื่อวันที่  2  กรกฎาคม  พ.ศ. 2540   ทําให

คาเงินบาทลดลงทันทีรอยละ  30  และรัฐบาลตองขอกูเงินฉุกเฉินอยางมีเงื่อนไขจากกองทุนการเงิน

ระหวางประเทศ (International  Monetary  Fund:  IMF)   ในเดือนสิงหาคม  พ.ศ. 2540   โดยรัฐบาล

จะตองปฏิบัติตามเงื่อนไขของ   IMF  ที่ เนนการเขมงวดวินัยทางการเงิน    การคลัง   การขึ้น

ภาษีมูลคาเพิ่ม   การตัดงบประมาณรายจายของรัฐบาล   การเขมงวดกับบริษัทเงินทุนที่มีปญหาการ

บริหารสภาพคลอง   และการกําหนดใหสถาบันการเงินคงอัตราดอกเบี้ยเงินกูสูง  และปลอยสินเชื่อ

อยางระมัดระวังเพื่อใหประเทศไทยสามารถชําระหนี้ตางประเทศและฟนฟูเศรษฐกิจไดโดยเร็ว 

  
 3. ปญหาการออมอยูในระดบัตํ่า      
 

  ตามปกติเงินสําหรับใชจายลงทุนผลิตสินคาและบริการเราไดจากเงินออมที่ประชากรเก็บ

ออมไวในสถาบันการเงิน   ผูเก็บออมอาจนําไปใชลงทุนเอง  หรือสถาบันการเงินนําเงินเหลานี้ไปให

ผูประกอบการกูยืมไปลงทุน  การลงทุนผลิตสินคาและบริการดวยเงินทุนที่ไดจากการออมภายใน 

ประเทศของเราเอง  จะเปนผลดีชวยใหเรายืนบนขาของเราเองไมตองพึ่งพาเงินทนุจากตางประเทศมาก

เกินไป   แตเมื่อเศรษฐกิจของประเทศขยายตัวอยางรวดเร็ว   ชองวางระหวางเงินทุนกับเงินออมของ

ประเทสมีแนวโนมเพิ่มข้ึน  เนื่องจากอัตราการลงทุนเพิ่มข้ึนในขณะที่อัตราการออมคอนขางคงที่  

ประเทศไทยมีปญหาการขาดดุลเงินออมมาตั้งแต  พ.ศ. 2522   เปนตนมา   โดยเฉพาะในชวงปลาย

แผนพัฒนาฯ   ฉบับที่ 7   ระหวาง  พ.ศ. 2537 – 2539   ความไมสมดุลของเงินลงทุนและเงินออมเริ่ม

รุนแรงขึ้น   และเมื่อการออมในประเทศไมเพียงพอกับการลงทุน  ทําใหประเทศไทยตองพึ่งพาเงินทุน

การนําเขาเทคโนโลยีจากตางประเทศมากขึ้น  ซึ่งกอใหเกิด ผลกระทบตางๆ  ตามมา  เชน  ทําใหมี

ความเสี่ยงตอการเขาออกอยางรวดเร็วของเงินทุนจากตางประเทศซึ่งมักเปนเงินทุนระยะสั้น  ความ

เสี่ยงจากอัตราแลกเปลี่ยนเงินตราซึ่งเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ  ปญหาการขาดดุลบัญชีเดินสะพัด  และ

ปญหาภาวะเงินเฟอสูงขึ้น  เปนตน  
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 4. ปญหาการขาดแคลนระบบโครงสรางพื้นฐาน 
 

  ในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ   กอนอื่นจะตองพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน  หรือ

บริการพื้นฐานทางเศรษฐกิจ   เชน   ถนนหนทาง   เข่ือน   ทาเรือ   สนามบิน   ชลประทาน   ไฟฟา   

พลังงาน   ประปา   โทรคมนาคม   เปนตน   เพื่ออํานวยความสะดวกใหแกผูประกอบการลงทุนทั้งภาค

เกษตรและอุตสาหกรรม   แตเนื่องจากเรามีการเรงรัดพัฒนาตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมทําให

เศรษฐกิจขยายตัวรวดเร็ว  จนกระทั่งเกิดการขาดแคลนโครงสรางพื้นฐาน ที่จะรองรับการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้น  เชน  ปญหาแออัด  และความไมเพียงพอของทาเรือ  การขาดแคลนการ

คมนาคมขนสง การขาดแคลนไฟฟา และการขาดแคลนโทรศัพทในประเทศและระหวางประเทศ 

บริการน้ําประปาที่ไมไดมาตรฐานสากลจะเห็นไดวาสภาพและแนวโนมการขาดแคลนสาธารณูปโภค   

โดยพื้นฐานแลวเกิดจากการคาดคะเนความตองการต่ํากวาที่เกิดจริงและใชเวลาไปคอนขางมากกวาที่

จะตระหนักและเห็นตรงกันวาความขาดแคลนสาธารณูปโภคเปนปญหาจริง 
 
 5.  ปญหาคุณภาพชีวิตของประชาชน 
 

  คุณภาพชีวิตของประชาชนนอกจากจะพิจารณาจากความมีอันจะกนิและการมีงานทําที่

มั่นคงแลว   ยังพจิารณาไดจากสวัสดิการสังคม   ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน   การหยาราง   

ความสะอาดของที่อยูอาศัยและอื่นๆ  อีกดวย 
 
 ปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอคุณภาพชวีติของประชาชนมีลกัษณะดังนี้ 
 

 1.  สวัสดิการสังคม    ถาประชากรกลุมหนึ่งในสังคมตกอยูในฐานะเสียเปรียบคนกลุมอ่ืน   

ขาดโอกาสที่จะเจริญเติบโตทางรางกายและสติปญญาจนไมสามารถดาํรงชีวิตไดในภาวะปกต ิ

คุณภาพชีวิตของคนกลุมนี้จะอยูในระดับตํ่า   ถาจํานวนประชากรที่มีปญหาดังกลาวนี้เพิ่มข้ึน   สภาพ

สังคมโดยสวนรวมก็จะเลวลง   รัฐบาลจึงควรที่จะใหการสงเคราะหแกคนกลุมนี้ 

 2. ความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสิน    ในดานความปลอดภัยของชีวิตและทรัพยสินของ

ประชาชนจะพิจารณาไดจากจํานวนคดีอาชญากรรม   จํานวนผูติดยาเสพยติด   จํานวนเด็กและ

เยาวชนที่ถูกจับตัวสงสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน ถาจํานวนเพิ่มข้ึนเรื่อยๆ แสดงวาความ

ปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินของประชาชนโดยรวมลดลง เพราะโอกาสที่ถูกจี้ปลนและทํารายรางกาย

มีมากขึ้น   จากขอมูลในป  พ.ศ. 2538 – 2539  แสดงใหเห็นวาปญหาเสพยติดมีความรุนแรงมาก   

รองลงมาเปนปญหาความผิดจากการใชเช็ค   ลักทรัพยและวิ่งราวทรัพย   และอาชญากรรม 

3.   การหยาราง  การหยารางนับวาเปนปญหาสังคมที่นับวันจะมีความสาํคัญมากขึ้น นับต้ังแตป  

พ.ศ. 2526   เปนตนมา   สถิติการหยารางมีจํานวนเพิ่มข้ึนทุกป   การหยารางเกิดขึ้นมากในสงัคมเมือง 
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โดยเฉพาะในเขตกรุงเทพมหานคร เพราะเด็กที่ขาดความอบอุนอาจจะใชชีวิตในทางที่ผิด  เชน  เสพ

ยาเสพยติดและมั่วสุมแหลงอบายมุขตางๆ  เปนตน 

 4. ความสะอาดของที่อยูอาศัย      ปญหาแหลงเสื่อมโทรมเกิดขึ้นในเมืองไทยมานานแลว   

โดยเฉพาะในชุมชนเมืองซึ่งเรียกวาชุมชนแออัดหรือสลัม ผูที่อาศัยในแหลงเสื่อมโทรมจะเปนผูที่ไดรับ

ผลเสียทั้งทางดานรางกายและจิตใจ   เขตเมืองที่มีปญหาแหลงเสื่อมโทรมรุนแรงมาก   ไดแก   

กรุงเทพมหานคร ทั้งนี้เพราะมีการหลั่งไหลของประชากรจากชนบทเขามาทํางานในกรุงเทพมหานคร

มากขึ้น   จนเกิดความขาดแคลนที่อยูอาศัย 
 

  

 6.  ปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

  ในอดีตไทยเราไดชื่อวาเปนประเทศที่มีทรัพยากรธรรมชาติ  (ดิน  แหลงน้ํา  ปาไม  แรธาตุ  

และทรัพยากรอื่นๆ ในทะเล)   อุดมสมบูรณ   แตเนื่องจากเราเรงตัดพัฒนาประเทศโดยอาศัยทรัพยากร

เหลานี้เปนฐานและเปนหลักของปจจัยการผลิตทั้งภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรมอยางไมเหมาะสม   

ขาดการวางแผนการจัดการทรัพยากรที่ดีพอ   และขาดการอนุรักษแหลงทรัพยากรเหลานั้น   ตั้งแต

แผนพัฒนาฯ   ฉบับที่ 2  เปนตนมา   มีการบุกเบิกถากถางปาเพื่อทําการเกษตรเพาะปลูกพืชไร   เชน   

ออย   ขาวโพด   มันสําปะหลัง   สับปะรด   เปนตนเหตุทําใหพื้นที่ปาไมถูกทําลายลงไปมาก   และเมื่อ

ดินเสื่อมคุณภาพ   เกษตรกรก็ไปบุกเบิกที่ใหมทําใหพื้นที่ปาไมเส่ือมโทรม  และลดลงอยางรวดเร็ว   

จนกระทั่งรัฐบาลตองประกาศปดสัมปทานปาไม   นอกจากนี้กลุมธุรกิจไดรวมตัวกับตางชาติทําการขุด

เจาะหาทรัพยากรธรรมชาติแรธาตุที่ฝงลึกในดินจนทําใหทรัพยากรเหลานี้ถูกทําลาย และขนถาย

ออกไปตางประเทศจํานวนมากการเรงรัดพัฒนาประเทศโดยอาศัยทรัพยากร ธรรมชาติเปนผลใหทุก

ภูมิภาคอยูในภาวะถูกทําลายทั้ง  ปาไม  ภูเขา  แมน้ําและทะเล   อันเนื่องมาจากการขยายพื้นที่

เพาะปลูกเชิงเศรษฐกิจ   การปลูกปาเชิงพาณิชย   การทําอุตสาหกรรมโมหิน   การตั้งโรงงาน

อุตสาหกรรมอยูริมแมน้ําและริมชายทะเล  เปนผลทําใหประเทศชาติตองประสบกับความแหงแลง   

ความอุดมสมบูรณของดินลดลง   อากาศเปนพิษ   แมน้ําลําคลองและทะเลเนาเสีย   การขยายตัวของ

เมืองที่ปราศจากทิศทางและการควบคุมดูแล  ทําใหเกิดปญหาทางดานสาธารณูปโภคและปญหา

สังคมติดตามมา 
 
 7. ปญหามลพษิ 
 

  มลพิษ  (pollution)   เปนปญหาสําคัญประการหนึ่ง   ซึ่งคนโดยทั่วไปโดยเฉพาะผูที่อาศัย

อยูในตัวเมืองไดเล็งเห็นความเสียหายที่จะไดรับจากการที่สภาพแวดลอมเปนพิษ   ปญหาที่เห็นไดชัด   
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ไดแก   อากาศเปนพิษ  (air  pollution)   น้ําเสีย  (water  pollution)   ภาวะเสียงรบกวน  (noise  

pollution)   และอ่ืนๆ 
 

  การที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งกอใหเกิดมลพิษ บุคคลนั้นไมตองรับผิดชอบตอความเสียหาย

อันจะเกิดขึ้นกับผูอ่ืน  ซึ่งเรียกวา  ตนทุนทางสังคม  (social  cost)   ดังนั้นการกอใหเกิดมลพิษจึงอยู

ในระดับที่สูงเกินไป 

 

☺☺☺☺☺ 
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เอกสารการเรียนรู 
เรื่อง  ปญหาเงินเฟอ  และเงินฝด   

 
ภาวะเงินเฟอ  (Inflation) 
 

 เปนภาวะที่ระดับราคาทั่วไปของสินคาและบริการสูงขึ้นเรื่อยๆ  ดวยเหตุหลายประการแตที่

สําคัญมักเกิดขึ้นจากการที่ประชาชนและรัฐบาลมีอุปสงค  คือ  ความตองการใชจายเงินซื้อสินคาและ

บริการ   สูงกวาอุปทาน  คือ  จํานวนสินคาและบริการที่มีอยูในขณะนั้น   ทําใหราคาสินคาโดยทั่วไป  

(general  price)   เฉลี่ยแลวมีแนวโนมสูงขึ้นเรื่อยๆ  ซึ่งสังเกตไดจากตัวเลข  ดัชนีราคา  สูงขึ้น  หรือ

อาจเกิดจากการที่ผูผลิตสินคามีตนทุนสูงเกินไป   เชน   ตองใชน้ํามันในราคาสูงขึ้นเพราะน้ํามันขึ้น

ราคา   เมื่อราคาสินคาสูงขึ้นมากประชาชนก็เดือดรอนที่จะตองซื้อหาสินคาราคาแพงทั้งๆ  ที่มีรายได

เทาเดิม 
 

 ในภาวะเงินเฟออยางออน   ระดับราคาสินคาโดยทั่วไปจะสูงขึ้นไมมากนัก   จูงใจใหผูผลิต

ลงทุนขยายการผลิตมากขึ้น   เมื่อมีการลงทุนเพิ่มข้ึน   มีการใชปจจัยการผลิต  (ที่ดิน  แรงงาน  ทุน  

และการประกอบการ)   มากขึ้น   เปนผลใหประชาชนมีรายไดสูงขึ้น   และสินคาที่ผลิตไดก็ซื้องายขาย

คลอง ในระยะนี้เกษตรกรอาจไดรับประโยชนจากภาวะเงินเฟอ เนื่องจากขายพืชผลการเกษตรไดราคา

สูงขึ้น   แตตนทุนการผลิตยังเทาเดิมผูประกอบการที่ซื้อสินคาเก็บไวลวงหนา   ก็จะไดรับผลกําไรจาก

ราคาสินคาที่สูงขึ้น 
 

 เมื่อเกิดภาวะเงินเฟอจนกระทั่งราคาสินคาโดยทั่วไปสูงขึ้น   จะเปนผลเสียแกผูที่มีรายได

ประจํา  หรือกลุมบุคคลที่ไดรับรายไดเพิ่มข้ึนในอัตราที่นอยกวาอัตราการเพิ่มของราคาสินคาและ

บริการ   เพราะไดรับเงินเดือนเทาเดิม   แตสินคาแพงขึ้น 
 

 ถาภาวะเงินเฟอรุนแรง   จนราคาสินคาและบริการสูงขึ้นอยางรวดเร็ว   คาของเงินก็จะตกต่ํา

ลง   ประชาชนจะไมยอมเก็บเงินไว   เพราะเกรงวาคาของสินคาจะตกต่ําลงกวาที่เปนอยู   ตางก็จะรีบ

ใชจายเงินออกไปกอนที่เงินจะไรคา   ผูมีสินคาก็จะพยายามกักตุนไวไมยอมขาย   ซึ่งก็จะมีผลใหภาวะ

เงินเฟออยารุนแรงยิ่งขึ้น  การที่รัฐบาลจะเขาแกไขภาวะเงินเฟอใหไดผลอยารวดเร็ว  ก็คือ  พยายาม

หาทางลดอํานาจซื้อของประชาชนลงใหพอดีกับปริมาณสินคาและบริการที่มีอยู   โดยใหธนาคารกลาง

ควบคุมปริมาณเงินในมือประชาชนใหมีปริมาณนอยลง   เชน   ธนาคารกลางเอาพันธบัตรรัฐบาลออก

ขายแกประชาชนทั่วไป   ทําใหรัฐบาลไดเงินจากประชาชนเขาคลังมากขึ้น   และเงินในมือประชาชนจะ

มีปริมาณนอยลง  เปนตน  ซึ่งเปนการใชนโยบายการเงิน   ในขณะเดียวกันรัฐบาลก็อาจหาทางเพิ่ม

อัตราภาษีอากร เพื่อดึงเอาเงินจากประชาชนเขามาและพยายามใชจายเงินงบประมาณออกไปให
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นอยลงกวารายไดของรัฐบาล   ทําใหรัฐบาลไดเงินจากประชาชนเขาคลังมากขึ้น   และเงินในมือ

ประชาชนจะมีปริมาณลดลง   วิธีการเชนนี้เปนการใช  นโยบายการคลัง   ซึ่งรัฐบาลจะนํามาใชรวมกับ

นโยบายการเงิน   เพื่อแกไขภาวะเงินเฟอ 
 

 ภาวะเงินฝด  (deflation) 
 

 เปนภาวะตรงกันขามกับภาวะเงินเฟอ  คือ  เปนภาวะที่ระดับราคาสินคาและบรกิารโดยทัว่ไป

ลดต่ําลงเรื่อยๆ  ดวยเหตุผลหลายประการ   แตที่สําคัญมักเกิดขึ้นจากการที่ปริมาณเงินหมุนเวียนใน

ระบบเศรษฐกิจมีนอยกวาจํานวนสินคาและบริการที่มีอยูในขณะนั้น   สินคาและบริการขายไมออก   

พอคาอาจตองลดราคาสินคาของตนเพื่อใหขายไดบาง   ราคาสินคาโดยทั่วไปในภาวะเงินฝดจึงถูกลง  

เปนผลใหธุรกิจฝดเคืองและขยายตัวชาลง  การลงทุนและการผลิตสินคาลดลง   ผูผลิตเลิกจางคนงาน   

ทําใหมีการวางงานเกิดขึ้น 
 

 ภาวะเงินฝด  เปนผลดีแกผูมีรายไดประจํา  เชน  ขาราชการ   พนักงานรัฐวิสาหกิจ   และ

บริษัทหางรานเพราะมีรายไดเทาเดิม แตสามารถซื้อหาสินคามาสนองความตองการไดมากขึ้น   

เนื่องจากสินคาโดยทั่วไปมีราคาต่ําลง 

 เมื่อเกิดภาวะเงินฝด   ประชาชนมีความสามารถที่จะจายสินคาและบริการไดนอยกวา

ปริมาณสินคาและบริการที่มีอยู   เมื่อสินคาที่ผลิตไดขายไมออก      จนเกิดปญหาการวางงาน   และ

เมื่อมีคนวางงานจํานวนมากคนเหลานั้นไมมีรายไดพอที่จะจับจายใชสอยตามปกติได  สินคาและ

บริการที่ผลิตไดก็จะยิ่งขายไมออกทําใหระดับการผลิตและการจางงานตองลดต่ําลงไปอีก ในภาวะ

เชนนี้  ระดับรายไดของคนสวนรวมจะลดต่ําลง   

 การที่รัฐบาลจะเขาไปแกไขภาวะเงินฝดใหไดผลอยางรวดเร็ว ก็คือ พยายามหาทางเพิ่ม

อํานาจซื้อของประชาชนใหสูงขึ้นใหพอดีกับปริมาณสินคาและบริการที่มีอยู   โดยใหธนาคารกลาง

หาทางเพิ่มปริมาณเงินในมือประชาชนใหมีปริมาณสูงขึ้น   เชน   รับซ้ือพันธบัตรรัฐบาลคืนจาก

ประชาชน  การรับซ้ือพันธบัตรคืนรัฐบาลจะตองจายเงินออกไป  และเงินในมือประชาชนจะมีปริมาณ

สูงขึ้น  เปนตน  ซึ่งเปนการใช นโยบายการเงิน ในขณะเดียวกันรัฐบาลก็จะพยายามใชจายเงิน

งบประมาณออกไปสูประชาชนใหมากขึ้น และเก็บภาษีอากรจากประชาชนใหนอยลง  เพื่อใหเงินในมือ

ประชาชนมีปริมาณมากขึ้น  วิธีการเชนนี้เปนการใช  นโยบายการคลัง  ซึ่งรัฐบาลจะนํามาใชรวมกับ

นโยบายการเงิน  เพื่อแกไขภาวะเงินฝด 

 

☺☺☺☺☺ 
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แบบสังเกตการณ 
 

ชื่อเร่ือง .....................................................................  กลุมที ่........................... 

ชื่อสมาชิกกลุม 

1. ........................................ เลขที่ .......... 4. ...................................... เลขที่ .............   

2. ........................................ เลขที่ .......... 5. ...................................... เลขที่ .............   

3. ........................................ เลขที่ .......... 6. ...................................... เลขที่ .............   

 

คําชี้แจง   กาเครื่องหมาย ลงในตารางที่ตรงกับการปฏิบัติของนักเรียนตามเกณฑการประเมินดังนี ้

4  หมายถงึ  ดีมาก 

3  หมายถงึ ดี 

2  หมายถงึ พอใช 

1  หมายถงึ ควรปรับปรุง 

 

พฤติกรรมทีพ่งึประสงค / คะแนน 

มีเหตุผล กระตือรือรน รับผิดชอบ 
ใหความ

รวมมือ 
ยอมรับผูอ่ืน 

กลา

แสดงออก 
เลขที ่

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 

                         

                         

                         

                         

                         

                         

 

 

 

ชื่อผูสังเกตการณ ........................................................... 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 

ชื่อ  ชื่อสกุล   นางศุภรา  เลือ่นประไพ 

วันเดือนปเกิด   15  กุมภาพันธ  2504 

สถานที่เกิด   กรุงเทพมหานคร 

สถานที่อยูปจจุบัน  7/104  หมู 7  ถนนบางกรวย – ไทรนอย  ตาํบลบางกรวย   

อําเภอบางกรวย  จังหวัดนนทบุรี   11130 

ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน อาจารย 

สถานทีท่ํางานปจจุบนั  โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา  ซอยเจริญกรุง  40  บางรัก   

กรุงเทพมหานคร 

 

ประวัติการศึกษา 

 พ.ศ.  2521 ระดับมัธยมศกึษาตอนตน 

   จาก  โรงเรยีนไตรราชวิทยา อําเภอบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 พ.ศ.  2523 ระดับมัธยมศกึษาตอนปลาย 

   จาก  โรงเรยีนสตรีวิทยา (ภาคพิเศษ)  เขตพระนคร กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ.  2529 สอบไดประกาศนียบัตรประโยคครูพิเศษมธัยม   

จาก  กระทรวงศึกษาธิการ  กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ.  2537 ระดับปริญญาตรี  (ค.บ. สังคมศึกษา) 

   จาก  สถาบันราชภัฏธนบุรี  กรุงเทพมหานคร 

 พ.ศ.  2553 การศึกษามหาบัณฑิต  (การมัธยมศึกษา: การสอนสังคมศึกษา) 

   จาก  มหาวิทยาลัยศรีนครนิทรวโิรฒ  
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