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 The purpose of this research was to study on the achievement in science and 
concept thinking science process skills of students by using science activities learning 
packages on concept mapping. The samples of this research were 45 mathayomsuksa IV 
students in semester 2, Academic year 2009, in Tessaban 4 School. Office of department 
of local administration. Teaching by using science activities learning packages on concept 
mapping, by using One Group - Pretest - Posttest Design. The obtained data were 
analyzed by t - test Dependent Sample. 
  The results of the study indicated that: 
   1. The achievement in science learning of the students taught with science 
activities learning packages on concept mapping was higher than before and significant at 
the .01 level. 
   2. The concept thinking ability of the students taught with science activities 
learning packages of concept mapping was higher than before and significant at the .01 
level. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
  จากผลการวิเคราะหสภาพปญหาการศึกษาศักยภาพของเด็กไทยของกรมวิชาการ ที่สรุป
สาระสําคญัของการศึกษาไดวา “นักเรียนระดับประถมศกึษาและมธัยมศึกษามศีักยภาพต่าํสุดในทักษะ
ที่จําเปนตอการเรียนรูในอนาคตโดยเฉพาะในทักษะการคิด” (กรมวิชาการ. 2540: 5) จึงพอสรุปไดวา
บัญญัตสิําคัญของการจัดการศึกษานั้นยังไมมีกระบวนการ ในการพัฒนาใหนักเรียนเกิดทักษะ กระบวน 
การคิดเชิงมโนทัศน จากพื้นฐานการสรางความรู ขอมูล ขอเท็จจริงทั้งหลายที่อยูรอบตัวเรา เม่ือถูก
นํามาจัดกลุมสิ่งที่มีลักษณะเดียวกันไวดวยกันจะเกิดเปนความคิดรวบยอด ความคิดรวบยอดของบุคคล
ที่กวางขวางละเอียดถี่ถวน มีองคความรูเกิดมากขึ้น ความรูมีความเที่ยงตรงมากขึ้น องคความรูน้ัน
ก็จะพัฒนาเปนขอสรุป หลักการ ซ่ึงขอสรุปหลักการตางๆ ที่มีการยอบรับและสามารถนําไปใชในบริบท
ที่กวางขวางยิ่งขึ้น  ในที่สุดกจ็ะพัฒนาเปนทฤษฎีของความรูในเรื่องน้ันสามารถนําไปปรับใชอางอิง พิสูจน
และตรวจสอบได (สุวิทย มูลคํา.  2547: 9)  
 พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพุทธศักราช 2542 เปนตัวกําหนดแนวทางการจัดการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน โดยยึดหลักวาผูเรียนสําคัญที่สดุ ดังน้ัน การจัดการเรียนรูตองใหโอกาสผูเรียนคนพบความรูเอง 
โดยมีสวนรวมในการสรางผลิตผล ที่มีความหมายแกตนเอง การจัดกระบวนการเรียนรู ตองการมีการ
วางแผน ออกแบบกิจกรรมและจัดประสบการณการเรียนรูอยางมีความหมาย เปนระบบ เพ่ือใหเกิด
ประโยชนสูงสดุตอผูเรียน (วิชัย วงษใหญ.  2543: 20) 
 จากการศกึษาสภาพปญหาของการจัดการศึกษาไทยดังกลาว จะเห็นไดวาปญหาทีค่วรไดรับ
การแกไขอยางเรงดวน คือ การพัฒนาทักษะกระบวนการคิดเชิงมโนทศันของผูเรยีน เพ่ือใหเกิดกระบวน 
การในการพิจารณาสามารถนําไปใชแกปญหาในอนาคตได จึงใหเกิดการปรับปรุงกลวธิีตางๆ เพ่ือ
พัฒนาการเรยีนรูของผูเรียน  
 การสอนใหนักเรียนมีความรู การคิดเชิงมโนทศัน มีความจําเปนมาก ซ่ึงคนไทยเกอืบไมได
ฝกเลย กระบวนการคิดเปนกระบวนการหนึ่งของกระบวนการเรียนรู ที่จะนําไปสูการแกปญหาตางๆ 
ตามหลักการคิดเปนทําเปน แกปญหาเปน  ซ่ึงสอดคลองกับแนวทางของพระราชบัญญัติการศึกษา
แหงชาติ พ.ศ. 2542 (ฉบับแกไขเพิ่มเติม ฉบับที ่2 พ.ศ. 2545) มาตรา 22 ระบุไววา  “การจัดการศึกษา
ตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู และพัฒนาตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญ
ที่สุดกระบวนการจัดการศึกษา ตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ” 
และมาตรา 24 ไดระบุไววา การจัดเนื้อหาสาระกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจ และความถนัดของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการเผชิญสถานการณ 
และการประยกุตความรู เพ่ือใชในการปองกันและแกไขปญหาฝกการปฏิบัตใิหทําไดคิดเปน ทําเปน 
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เพ่ือนําไปสูเปาหมายของการเปนคนเกง ดี มีสุข จะเห็นไดวา จากแนวทางที่ถอืเปนปจจัยนําไปสู
เปาหมายของการศึกษาไดมีนักการศึกษาหลายคนที่คิดคนกระบวนการตางๆ เพ่ือพัฒนาผูเรียนหนึ่ง
ในกระบวนการนั้น คือ การสอนใหผูเรียนคิดเชิงมโนทัศนโดยใชแผนผังมโนทัศน  
 แผนผังมโนทัศน เปนกิจกรรมการเรียนที่เนนกระบวนการคิดในการเชื่อมโยงความรูใหมเขากับ
ความรูเดิม ในรูปของความคิดรวบยอด หรือมโนทัศน อันกอใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
ตามแนวทฤษฏีการเรียนรูของ ออซูเบล ซ่ึงออซูเบล ไดอธิบายวาการเรียนรูอยางมีความหมาย จะเกิดขึ้นได
หากการเรยีนรูน้ันสามารถเชื่อมโยงกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีมากอน ดังนั้น การใหกรอบความคิดแกนักเรียน
กอนเสนอเนื้อหาสาระใดๆ จะเปนโครงสรางที่ผูเรียนสามารถนําเนื้อหา หรือสิ่งที่เรียนใหมไปเชื่อมโยงได 
ทําใหการเรียนรูเปนไปอยางมีความหมาย โจเซฟ ดี โนแวค (Novack; & Gowin. 1984) และผูรวมงาน
ที่มหาวิทยาลยั Cornell ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนผูพัฒนาผังมโนทัศนขึ้น มีจุดมุงหมายเพ่ือชวยให
นักเรียนไดพัฒนากระบวนการคิดที่มีระบบ โดยมีความเชื่อพ้ืนฐานวาคนเราใชความรูโดยอาศัยมโนทัศน 
ความรูตางๆ ถูกสรางขึ้นมา โดยการนําความหมาย ของสิ่งที่เรียนชัดเจนขึ้น โครงสรางของผังมโนทัศน
ประกอบดวยสวนที่สําคญั คือ คํามโนทัศน คําเชื่อมโยง และเสนเชือ่มโยง การเขยีนผังมโนทัศนเปน
การเขียนแผนภูมิที่แสดงถึงการเชื่อมโยงระหวางมโนทัศนตางๆ ที่เกี่ยวของกันจะทําใหเห็นโครงสราง
ของเนื้อหา ความสัมพันธของขอเท็จจริง และแนวคิดในเรื่องนั้นทั้งหมดในลักษณะที่เปนรูปธรรม การสอนอาน
เพ่ือจับใจความสําคัญโดยใหเขียนผังมโนทัศนจะแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางประเด็นตางๆ ได
ชัดเจนขึ้น นักเรียนจะมองเห็นขั้นตอนและเหตุการณตางๆ เปนลาํดับสงผลใหเขาใจเรื่องที่อานไดดีขึ้น 
สินาทราและคณะ (Sinatra; others. 1986) กลาววา การสรางผังหรือแผนภูมิเพ่ือเชื่อมโยงความคิดรวบยอด
หลักและความรวบยอดรอง สามารถใชไดดีกับการอาน เพ่ือความเขาใจ ทําใหนักเรียนเขาใจความคิด
รวบยอดทั้งหมดของเรื่อง นอกจากนี้ยังสามารถนําผังมโนทัศนไปใชในการฝกทักษะการเขียนได ดังที่
มนัส บุญประกอบ (2534: 150) กลาววา วิธีการเขียนผังมโนทัศนจะนําไปประยุกตใชพัฒนาคําศัพท
ใหแผขยายออกไป และนําไปสูการเขียนเรียงความ หรือการเขียนชนิดอ่ืนๆ ไดดวยวธิีการระดมพลัง
สมอง โดยการกําหนดคํามโนทัศนหลัก แลวเขียนคํามโนทัศนรอง ที่เกี่ยวของแยกยอยออกไปไดเร่ือยๆ 
เปนรูปแบบเครือขาย 
 ในปจจุบันการสอบคัดเลือกเขาในระดับอุดมศึกษาไดเปลี่ยนรูปแบบการสอบใหม โดยใหมี
การสอบวิชาความถนัดทัว่ไป โดยวิชาความถนัดทั่วไป จะแบงออกเปน 2 สวน ซ่ึงในสวนที่ 1 น้ัน 
จะมีเน้ือหาที่เกี่ยวของกับการคดิเชิงมโนทัศน และในการสอบวิชาความถนัดทั่วไปและความถนัดเฉพาะ
ในครั้งที่ 1 ป 2553 น้ัน ทาง ศ.ดร.อุทุมพร จามรมาน ผูอํานวยการสถาบันทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ ซ่ึงมีหนาที่โดยตรงในการรบัผิดชอบการสอบวิชาความถนัดทัว่ไป และความถนัดเฉพาะ ไดกลาว
โดยสรุปวา จะนําการคิดเชงิมโนทัศนซ่ึงตองใชแผนผังมโนทัศนในการสอบในทุกวิชา 
 จากแนวทางการจัดการศึกษาดังกลาว ผูวิจัย จึงเล็งเห็นความสําคญัของการจัดการศึกษา
โดยใชชุดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศน เพ่ือพัฒนากระบวนการคดิในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
ซ่ึงเปนกลุมสาระที่จําเปนอาศัยเรื่องหลักการคิดถึงเหตแุละผลเปนองคความรูสําคญั โดยจัดกระบวน 
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การเรียนการสอนใหผูเรียนชวงชั้นที ่4 ที่เปนวัยที่เหมาะแกการพัฒนากระบวนการคิดอันจะสงผลให
นักเรียนไดพัฒนาความคิดอยางมีระบบควบคูไปกับการเรียนรู นาจะทําใหเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และมีแนวทางในการนําไปสูการคิดเชิงมโนทัศน เพ่ือใชแกไขปญหาในอนาคต โดยใช
หลักวิทยาศาสตรเปนเครื่องมือในการแกปญหา ผูวิจัยไดเลือกกลุมเปาหมายเปนนักเรียนชวงชัน้ที่ 4 
ระดับมัธยมศกึษาปที ่4 โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัด
สระบุรี สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลเมอืงสระบุรี จึงนํากระบวนการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทศัน มาใชจัดการเรียนการสอนซึง่จะสงผลสูการพัฒนาและปรบัปรุง
กระบวนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรตอไป 
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เชิงมโนทัศน   
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 กลุมประชากรเปาหมาย 
  ประชากรทีใ่ชในการวิจัย เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  โรงเรยีนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม)  
ตําบลปากเพรยีว อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี สังกดัองคกรปกครองสวนทองถิ่น  เทศบาลเมืองสระบุรี 
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน 
 ระยะเวลาในการวิจัย 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการวิจัย ผูวิจัยทําการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โดย
ใชเวลาทดลองจํานวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที เวลา 5 สัปดาห 
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 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ชวงชั้นที่ 4 ชั้นมัธยมศึกษา
ปท ี 4 สาระที่ 6: กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก และสาระที ่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ โดยมี
หัวขอเรื่องตอไปน้ี 
   1.  เรื่องที่ 1 โลกและการเปลี่ยนแปลง 
   2.  เรื่องที่ 2 ธรณีภาค 
   3.  เรื่องที่ 3 ธรณีประวตั ิ
   4.  เรื่องที่ 4 เอกภพ   
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก   
   การจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  ตัวแปรตาม   ไดแก   
   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
 1. การจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทศัน หมายถงึ  นวตักรรม 
ที่สรางขึ้นเพ่ือฝกกระบวนการคิดอยางเปนระบบตามขั้นตอน สอดคลองกับเนื้อหาสาระการเรียนรูของ
รายวิชาและสอดคลองกับผลการเรียนรูที่คาดหวัง  เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร และ 
ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน  โดยมีครูเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือใหการจัดกิจกรรมการเรียนรู
มีประสิทธิภาพและผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางอิสระ ซ่ึงชุดกิจกรรมประกอบดวย 
  1.1 ชื่อชุดกิจกรรม 
  1.2 ขอแนะนําในการใชชุดกิจกรรม เปนสวนที่อธิบายถึงสาระการเรียนรู รายละเอียด
เกี่ยวกับสาระที่ตองการใหผูทําชุดกิจกรรมทราบ ซ่ึงประกอบไปดวย 

   1.1.1  สาระที่ 6: กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โดยมีหัวขอเรื่องดังน้ี 
    1.1.1.1 ชุดกิจกรรมที่ 1 เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
    1.1.1.2 ชุดกิจกรรมที่ 2 เรื่อง ธรณีภาค 
    1.1.1.3 ชุดกิจกรรมที่ 3 เรื่อง ธรณีประวตั ิ

   1.1.2  สาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ 

    1.1.2.1 ชุดกิจกรรมที่ 4 เรื่อง เอกภพ 
  1.3 คําชี้แจง  เปนสวนที่อธบิายวิธีใชชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน เพ่ือให
บรรลตุามจุดหมายที่วางไว ประกอบดวย 
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   1.3.1 จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนที่ระบุเปาหมายที่นักเรียนตองทําในชุดกิจกรรม
การเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
   1.3.2 เวลา เปนสวนที่กําหนดระยะเวลาในการทําชุดกิจกรรม 

   1.3.3 กิจกรรมการเรียนรู เปนสวนที่ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัตใินแตละกิจกรรม มี  
3 ขั้นตอน ดังน้ี 
      1.3.3.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ หมายถึง การมุงคนหาสาระสําคัญ
ของเรื่องที่ไดอานจากชุดกิจกรรม ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวน คือ สวนที่เปนใจความสําคัญ และสวนที่
ขยายใจความสําคัญหรือสวนประกอบ 
      1.3.3.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค หมายถึง การฝกจําแนกแยกแยะประโยค
ที่ผูเรียนไดอานจากชุดกิจกรรม 

      1.3.3.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด หมายถึง การฝกใชแผนผังมโนทัศน ใน
โครงสรางทางความคิดเรื่องใดเร่ืองหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็น
ถึงความสัมพันธที่มีความหมายระหวางความคิดรวบยอดตางๆ โดยอยูในรูปของขอความ ซ่ึงในการ
รวบรวมความคิดรวบยอดนั้นตองใชความเขาใจที่ชัดเจนและแมนยําทั้งในเรื่องความหมาย และความ
เชื่อมโยงของความคิดรวบยอด 
 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการเรยีนรูวิชาวิทยาศาสตร 
ที่วัดไดจากคะแนนตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวิทยาศาสตร แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
ที่ผูวิจัยสรางขึน้ตามเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูวทิยาศาสตร สาระที่ 6: กระบวนการเปลี่ยนแปลงโลก 
และสาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ วชิาโลก ดาราศาสตรและอวกาศ หนวยการเรียนรูเร่ือง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตั ิและเอกภพ โดยวัดจากความสามารถดานตางๆ 4 ดาน คือ   
  2.1 ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนมาแลว
เกี่ยวกับขอเทจ็จริง ขอตกลง คําศัพท หลกัการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.2 ดานความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการอธิบายความหมาย ขยายความ
และแปลความรู โดยอาศัยขอเท็จจริง ขอตกลง คําศพัท หลักการและทฤษฎีทางวิทยาศาสตร 
  2.3 ดานการนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู วิธีการทางวิทยาศาสตร 
ไปใชในสถานการณใหมที่แตกตางกันออกไป หรือสถานการณที่คลายคลึงโดยเฉพาะอยางยิ่งการนําไปใช 
ในชีวติประจําวัน 
  2.4 ดานทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการสบืเสาะ  
หาความรู โดยผานการปฏิบัติและฝกฝนความคิดอยางเปนระบบจนเกิดความชํานาญ สามารถเลอืกใช
กิจกรรมตางๆ ไดอยางเหมาะสม สําหรับทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรทีส่อดคลองกับเนื้อหา
การวิจัยครั้งน้ี ประกอบดวยทักษะการสงัเกต ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล ทักษะ
การจําแนกประเภท และทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วัดโดยใช
แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นตามเน้ือหาและจุดประสงคการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  
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ในระดับมัธยมศึกษาปที ่4 
 3. ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง ความสามารถทางสมองในการเชื่อมโยง
ความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดที่เปนองคประกอบทางความคิด ความเขาใจทีส่รปุเกี่ยวกบัการจดักลุม
สิ่งใดสิ่งหน่ึงที่เกิดจากการสังเกต หรือการไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ันหรือเรื่องน้ัน แลวใชคุณลกัษณะ
หรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกัน จัดเขาเปนกลุมเดียวกัน ซ่ึงจะทําใหเกดิความเขาใจสิ่งตางๆ 
ไดงายขึ้น โดยมีการจัดระบบ จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพ่ือสรางความคิดรวบยอดในเรื่องโลก
และการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ  

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
                                                                 

 

 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน มีผล 
สัมฤทธิท์างวทิยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน มีความ 
สามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนทางวิทยาศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร 
- ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 

การจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรม 

การเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสร 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดคนควาเอกสาร ตํารา และ งานวจัิยที่เกี่ยวของ ดังน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกับชุดกิจกรรม 
   1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
   1.2 หลักการและทฤษฎีทีเ่กี่ยวของกับชดุกิจกรรม 
   1.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
   1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
   1.5 ขั้นตอนในการสรางชุดกิจกรรม 
   1.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
   1.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับชุดกิจกรรม 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
   2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียนวทิยาศาสตร 
  3. เอกสารเกี่ยวกับการคิดเชิงมโนทัศน 
   3.1 ความหมายของการคิด 
   3.2 ประเภทของการคิด 
   3.3 ความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน 
   3.4 องคประกอบที่เกี่ยวของกับการคิดเชงิมโนทัศน 
   3.5 วิธีการวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
   3.6 ทฤษฎีเกีย่วกับการคิดเชิงมโนทัศน 
  4. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วของกบัแผนผังมโนทัศน 
   4.1 ความหมายของมโนทัศน 
   4.2 ความหมายของผังมโนทัศน 
   4.3 ความสําคญัของผังมโนทัศน 
   4.4 ประเภทของผังมโนทัศน 
   4.5 ประโยชนของผังมโนทัศน 
   4.6 ทฤษฎีการเรียนรูที่เปนพ้ืนฐานในการสรางแผนผังมโนทัศน 
   4.7 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
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  5.  เอกสารที่เกี่ยวกับการจดัการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
    5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
   5.2 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
   5.3 องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแบบจัดกรอบ    
มโนทัศน 
   5.4 แนวคิดเกีย่วกับกรอบมโนทัศนหรือแผนภาพโครงเรื่อง 
   5.5 รูปแบบของกรอบมโนทัศน 
   5.6 ขั้นตอนการสรางกรอบมโนทัศน 
   5.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

1. เอกสารเกี่ยวกับชุดกิจกรรม 
 1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
  ชุดกิจกรรม (Activity Packages) เปนนวัตกรรมทางการศึกษาอยางหนึ่งที่มีชื่อเรียก
ตางๆ กัน เชน ชุดการสอน ชุดการเรียน ชุดการเรียนสําเร็จรูป เปนสื่อการสอนที่สามารถชวยแกปญหา
ความแตกตางระหวางนักเรียนหรือระหวางบุคคล และสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูเต็มความสามารถ 
ในการวิจัยครัง้นี้ผูวิจัยขอใชคําวา ชุดกิจกรรม และมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไว ดังนี้ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 91) ไดใหความหมาย ชุดการสอนเปนนวัตกรรมทางการศึกษา 
โดยใชสื่อการสอนตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพ่ือใหผูเรียนไดรับความรูตามที่ตองการ สื่อที่ใชรวมกัน
จะชวยเสริมประสบการณ ซ่ึงกันและกัน ชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางมีประสิทธิภาพ และยังชวย
ใหผูเรียนเกิดความมั่นใจ 
  จิรพรรณ ทองเขียว (2543: 22) กลาววาชดุกจิกรรมเปนสื่อการเรียนการสอนที่จัดทาํขึ้น 
เพ่ือใหผูเรียนมีอิสระในการเรียน สามารถศึกษาไดดวยตนเอง พ่ึงครูนอยที่สุดจนเกิดความเขาใจ เกิดแนวคิด 
ที่ถูกตอง 
  ชลสีต จันทาสี (2543: 10) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนสื่อการเรียนสําเร็จรูป 
ซ่ึงประกอบดวย คําชี้แจง ชื่อเรื่อง จุดมุงหมาย กิจกรรมและการประเมินผล ใหนักเรียนไดศึกษาดวย
ตนเองตามความสามารถและความถนัด เพ่ือการพัฒนาใหนักเรียนเกดิการเรียนรู 
  หน่ึงนุช กาฬภักดี (2543: 14) ไดใหความหมายวาชุดกิจกรรมเปนสื่อการเรียนสําเร็จรูป
ประกอบดวยอุปกรณหลายชนิด นักเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ระบุไว เพ่ือการ
ใชชุดอยางมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถเรียนอยางอิสระ ตามความสามารถของแตละบคุคล 
  ศิริลักษณ หนองเส (2545: 12) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนสื่อการเรียน
การสอนที่สรางขึ้น เพ่ือใชประกอบกิจกรรมการเรียนการสอนใหนักเรียนสามารถศึกษาคนควาไดดวยตนเอง
ตามศักยภาพของนักเรียนแตละคนโดยมีรูปแบบและขัน้ตอนที่กําหนดไว 
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  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 51) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวาเปน
สื่อการสอนชนิดหนึ่งที่เปนลักษณะของสื่อประสม และเปนการใชสื่อตั้งแตสองชนิดขึ้นไปรวมกัน เพ่ือให
นักเรียนไดรับความตองการ โดยอาจจัดขึ้นสําหรับหนวยการเรียนตามหัวขอเรื่องและประสบการณของ
แตละหนวยทีต่องการใหนักเรียน ไดเรียนรูอาจจัดไวเปนชุดในกลอง ซองกระเปา ชุดกิจกรรมอาจ
ประกอบดวยเนื้อหาสาระ คําสั่ง ใบงาน ในการทํากิจกรรม วัสด ุ อุปกรณเอกสาร ความรู เครื่องมือ 
หรือสื่อจําเปนสําหรับกิจกรรมตางๆ รวมทัง้แบบวัดและประเมินผลการเรียนรู 
  พูลทรัพย โพธิส์ุข (2546: 21) ไดใหความหมายของชุดกิจกรรมวา เปนสือ่การเรียนการสอน 
ซ่ึงเปนนวตักรรมทางการศึกษาชวยใหมีผูเรียน เรียนไดดวยตนเอง ทาํใหเกดิทักษะในการแสวงหาความรู
และเกิดพฤตกิรรมตามเปาหมายของการเรียนรู 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อการเรียนการสอนซึ่งเปนนวัตกรรม
ทางการศึกษาที่ทําใหผูเรียนนั้นสามารถเกิดการเรียนรูไดดวยตนเองตามขั้นตอนที่ไดระบุไวในชุดกิจกรรม
เพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยผูเรียนพ่ึงครูผูสอนใหนอยทีสุ่ด ทําใหผูเรียนสามารถ
เกิดการเรียนรูอยางเปนอิสระตามความสามารถของแตละบุคคล 
 1.2 หลักการและทฤษฎีทีเ่ก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
  ชัยยงค พรหมวงศ และคณะ (2521: 107 – 109) ไดกลาวถึงแนวความคิดที่จะนําสูการผลิต
ชุดกิจกรรม สรุปได ดังน้ี 
   1. แนวความคิดเรื่องความแตกตางระหวางบุคคล บุคคลมีความแตกตางกันหลายดาน 
เชน สติปญญา ความสามารถ ความสนใจ รางกาย สังคม การนําวธิีการสอนเปนรายบคุคลมาใช จึงเปน
วิธีการทีเ่หมาะสมที่สุด 
   2. ความพยายามที่จะเปลี่ยนการเรียนการสอน ที่มีครูเปนแหลงความรูมาเปนผูจัด
ประสบการณใหกับผูเรียน โดยใชแหลงความรูจากสื่อการสอนแบบตางๆ ประกอบดวยวัสดุ อุปกรณ
และวธิีการ โดยนิยมจัดในรูปของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม 
   3. แนวความคิดที่จะนําการใชโสตทัศนปูกรณมาบูรณาการเปนแหลงความรู เพ่ือ
ชวยเหลือนักเรียน 
   4. แนวความคิดที่จะสรางปฏิสมัพันธระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับนักเรียน และ 
นักเรียนกบัสิ่งแวดลอม ในอดีตครูจะเปนผูนําและนักเรียนเปนผูตาม ทําใหนักเรยีนไมมีโอกาส ในการ
แสดงความเห็นอยางเสรี แตในปจจุบันเปดโอกาสใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันมากขึ้น 
   5. แนวความคิดในการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรู โดยนําหลักจิตวิทยาการเรียนรู
มาใชโดยการเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตามความสามารถและความสนใจของตนเองทั้งยังได
ทราบผลการปฏิบัติกิจกรรมของตน เม่ือปฏิบัติกิจกรรมถูกตองกจ็ะไดรับการเสริมแรง ทําใหเกิดความ
พึงพอใจ และความพยายามปฏิบัติกิจกรรมตอไปดวยความตั้งใจจากแนวคิดของนักวิชาการ  
 จากที่กลาวมา สรุปไดวา การนําทฤษฎหีรือหลักการตางๆ ไปนํามาสูการผลิตชุดกิจกรรม
เปนการใชความแตกตางระหวางบคุคลเปนแกนหลักในการสรางเปลี่ยนแปลงจากการจดัการเรียนการสอน 
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ที่ครูผูสอนเปนหลักเปลี่ยนเปนวธิีการที่สรางและจัดประสบการณใหผูเรียน โดยอาศัยการเรียนรูจาก
ภูมิทัศน แหลงเรียนรู ตลอดจนการรับรูจากการสื่อสารและสื่อประสมหลายๆ อยางมาเปนวิธีการใน
การเรียนรู และผูสอนมีทักษะในการจัดกิจกรรมการเรยีนใหมีประสทิธภิาพเปนระบบเปนขั้นตอน ตลอดจน
มีการพัฒนาและปรับปรุงใหเกิดประสิทธภิาพอยูเสมอ  
 1.3 ประเภทของชุดกิจกรรม 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2526: 118) กลาววา ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม มี 4 ประเภท คือ 
   1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย เปนชุดการสอนที่มุงขยายเนื้อหาสาระการสอน
แบบบรรยายใหชัดเจนยิ่งขึ้น ชวยใหผูสอนพูดนอยลงและใชสื่อการสอนทําหนาที่แทน 
   2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนที่มุงใหนักเรียนไดประกอบกิจกรรมกลุม 
เชน การสอนแบบศูนยการเรียน กลุมสัมพันธ เปนตน 
   3. การสอนตามเอกัตภาพหรือการสอนเปนรายบุคคล เปนการสอนที่มุงใหนักเรียน
สามารถศึกษาหาความรูไดดวยตนเองตามความแตกตางระหวางบุคคลอาจเปนการเรียนในโรงเรียน
หรือในบานก็ได เพ่ือใหผูเรียนกาวหนาตามความสามารถ ความสนใจและความพรอมของผูเรียน 
   4. ชุดการสอนทางไกล เปนชุดการสอนที่ครูผูสอนกับผูเรียนที่อยูตางถิ่น ตางเวลา 
มุงสอนใหผูเรียนศึกษาดวยตนเองโดยไมตองเขาเรียน 
  สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545: 52 – 53) ไดแบงประเภทของชุดการสอนไว 
3 ประเภท คอื 
   1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยายของคร ู เปนชุดการสอนสําหรับครใูชสอนนักเรยีน
เปนกลุมใหญ หรือเปนการสอนที่ตองการปูพ้ืนฐานใหนักเรียนสวนใหญรู และเขาใจในเวลาเดียวกัน 
มุงในการขยายเนื้อหาสาระใหชัดเจนยิ่งขึน้ ชุดการสอนแบบนี้จะชวยใหครูลดการพูดใหนอยลง และ
ใชสื่อการสอนที่มีพรอมในชุดการสอน 
   2. ชุดการสอนแบบกลุมกิจกรรม เปนชุดการสอนสําหรับใหนักเรียนรวมกันเปนกลุมเล็ก  ๆ
ประมาณ 5 – 7 คน โดยใชสื่อการสอนที่บรรจุไวในชดุการสอนแตละชุด มุงที่จะฝกทักษะในเนื้อหา 
วิชาที่เรยีน และใหนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน 
   3. ชุดการสอนแบบรายบคุคลหรือชุดการสอนตามเอกตัภาพ เปนชุดการสอนสําหรบั
เรียนดวยตนเองเปนรายบุคคล คือ นักเรียนจะตองศึกษาหาความรูตามความสามารถและความสนใจของ
ตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรยีนหรือที่บานก็ได สวนมากมักจะมุงใหนักเรยีนไดทําความเขาใจในเนื้อหาวิชาที่
เรียนเพ่ิมเติม นักเรียนสามารถประเมิลผลการเรียนดวยตนเอง 
  วัชราภรณ เจริญสุข (2547: 13; อางอิงจาก สุกิจ ศรีพรหม. 2541: 68 – 69) ไดแบง
ประเภทของชดุการสอนเปน 3 ประเภท คือ 
   1. ชุดการสอนประกอบคําบรรยาย หรือเรียกวา ชุดการสอนสําหรับครูผูใช คือ 
เปนการสอนทีก่ําหนดกิจกรรมและสื่อการเรยีน เพ่ือใหครูใชประกอบการสอน การบรรยาย เพ่ือเปลี่ยน
บทบาทของครูใหนอยลง เนนบทบาทของนักเรียนใหมากขึ้น 
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   2. ชุดการสอนสาํหรับกิจกรรมกลุม ชุดการสอนแบบนีเ้นนที่ตวันักเรียนได ประกอบ
กิจกรรมรวมกันและอาจจัดในรูปแบบของศูนยการเรียน แตละศูนยมีสื่อการเรียนหรือบทเรียนครบชุด
ตามจํานวนนกัเรียนในศูนยกิจกรรมนั้นใหนักเรียนไดหมุนทํากิจกรรมจนครบทุกศูนย 
   3. ชุดการสอนรายบุคคล เปนชุดการสอนที่ผลิตขึ้นสําหรับนักเรียนเปนรายบุคคล 
นักเรียนศึกษาดวยตนเองตามความสามารถของตนเอง และประเมินความกาวหนาของตนเอง 
  จากที่กลาวมาสรุปไดวา ชดุกิจกรรมนัน้สามารถแบงออกเปน 3 ประเภทหลักได คือ ชุดกิจกรรม
ประกอบคําบรรยาย ชุดกิจกรรมกลุม และชุดกิจกรรมรายบุคคล  
 1.4 องคประกอบของชุดกิจกรรม 
  คารดาเรลลี ่ (Cardarelli. 1973: 150) ไดกําหนดโครงสรางชุดการเรยีนหรือชุดกจิกรรม
วาตองประกอบดวย 
   1. หัวขอ 
   2. หัวขอยอย 
   3. จุดมุงหมายหรือเหตุผล 
   4. จุดมุงหมายเชิงพฤติกรรม 
   5. การทดสอบกอนเรียน 
   6. กิจกรรมและการประเมินตนเอง 
   7. การทดสอบยอย 
   8. การทดสอบขัน้สุดทาย 
  เนลสัน และเลอเบียร (Nelson; & Lorbeer. 1975: 247) ไดสรางชุดการเรียนกิจกรรม
ทางวิทยาศาสตรสําหรับแนะนําคร ู ซ่ึงประกอบดวยกจิกรรมทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงครูสามารถนํา
กิจกรรมนี้ไปใชในหองเรียนหรือใชเปนหนังสืออางอิงเพ่ิมเติม ใชฝกฝนทักษะการทําโครงงานในการ
สรางชุดการเรียนแตละกิจกรรมประกอบไปดวยปญหา เพ่ือนําไปสูกิจกรรมคําถามการที่มีปญหาและ
คําถามจะชวยใหครูเลือกกิจกรรมตางๆ ทีเ่หมาะสมมาใชในการสอบถามความคิดเห็นของเด็กได คําถาม
ทางดานความคิดสรางสรรคจะรวบรวมไวทายกิจกรรมแตละกิจกรรม คําถามเหลานี้จะชักจูงเด็ก แนะนําเด็ก 
และครู เพ่ือใหคิดเชิงวิพากษวิจารณ ใหมีการทดลองกวางขวางออกไป ถานักเรียนสนใจจะศึกษา
ตอไปอีก ทุกกิจกรรมที่สรางขึ้นอยูกับระดับชั้นกลุม และความสนใจของเด็ก ลักษณะของชุดกิจกรรม
ประกอบดวย 
   1. ปญหาซึ่งเปนชื่อเรื่องของกิจกรรม 
   2. วัสด ุอุปกรณ 
   3. วิธีดําเนินการทดลอง 
   4. รายละเอียดเพิ่มเติมประกอบไปดวยการอางอิงกฎเกณฑทางวิทยาศาสตรและ
คําแนะนําตางๆ ในการศึกษาตอไป 
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   5. คําถามทายกจิกรรมเพื่อใหเกิดความคิด คําถามเราใจเด็กทําใหเกดิการซักถาม
และคิดหาวธิกีารเพื่อหาคําตอบเหลานั้น 
  ทิศนา แขมณี (2534: 10 – 12) กลาววา ชุดการเรียนหรือชุดกิจกรรมประกอบดวย
สวนตางๆ ดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม ประกอบดวย หมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของ
กิจกรรมนั้น 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายความมุงหมายหลักของกิจกรรมและลักษณะของการจัด
กิจกรรมเพื่อใหบรรลุจุดมุงหมาย 
   3. จุดมุงหมาย เปนสวนที่ระบุจุดมุงหมายที่สําคัญของกิจกรรมนั้น แนวคิดเปนสวนที่
ระบุเน้ือหา หรือมโนทัศนของกิจกรรมนั้น สวนนี้ควรไดรับการย้ําและเนนพิเศษ 
   4. เปนสวนทีร่ะบุถึงวัสด ุ อุปกรณ ที่จําเปนในการดําเนินกิจกรรม เพ่ือใหครูทราบ
วาตองเตรยีมอะไรบาง 
   5. ขั้นตอนในการดําเนินกิจกรรมเปนสวนทีร่ะบุวธิีการดําเนินกิจกรรมเพื่อใหบรรลุ
ตามวตัถุ ประสงคที่ตั้งไว วธิีการจัดกิจกรรมนี้ไดจัดไวเปนขั้นตอน 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2537: 43) ไดกลาวถึงองคประกอบของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร
และเทคโนโลยี ประกอบดวย 
   1. ชื่อชุด หมายถึง ลําดับที่ของชุดและหัวเรือ่ง 
   2. เวลา หมายถึง กําหนดเวลาเรียนเปน 50 หรือ 100 นาที ตามหลักสูตร
กระทรวงศึกษาธิการ 
   3. จุดประสงคการเรียนรู หมายถึง การระบพุฤติกรรมการเรียนรูตามหลักสตูร 
   4. ขอชวนคิด หมายถึง การกําหนดคติพจนใหคิดนําไปสูการสรางจิตสํานึกการพึ่งพา
ตนเอง 
   5. กิจกรรม หมายถึง การกําหนดงานปฏิบัติ การอานคนควาจากเอกสาร หนังสือเรียน 
การทดลองโดยมีวัสดุอุปกรณให 
   6. การตรวจสอบบทสรุป หมายถึง การตรวจสอบขอความที่สรุปไวใหวาถูกตองกับ
ความเขาใจมากนอยเพียงไร 
   7. การทํากิจกรรมสะสมคะแนน หมายถึง การใหนักเรียนเลอืกทํากิจกรรมตามลําดับ
ความสนใจ 
   8. การตอบคําถามทายกิจกรรม หมายถึง การกําหนดคําถามตามจุดประสงคให
นักเรียนตอบ 
   9. การตรวจคําตอบ หมายถึง การใหนักเรยีนตรวจคําตอบดวยตนเอง โดยดูจาก
แบบเฉลยคําตอบที่ใหไว 
   10. แบบประเมินตนเอง หมายถึง แบบฟอรมที่ใหนักเรียนกรอกคะแนนที่ไดจาก
การประเมินผลดวยตนเอง 
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  กรรณิการ ไผทฉันท (2541: 83 – 84) ไดจัดทําชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัย 
มีสวน ประกอบดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม เปนสวนที่ระบชุื่อเน้ือหาการเรียน 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุเปาหมายทีนั่กเรียนตองทําใหบรรลผุล
เม่ือจบกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใช เปนสวนที่ระบุในการเรียนชุดกจิกรรมนั้น 
   5. สื่อ เปนสวนทีร่ะบุถึงวสัดุ อุปกรณที่ใชในการดําเนินการกับชุดกิจกรรมนั้น 
   6. เน้ือหา เปนรายละเอียดทีต่องการใหนักเรียนทราบ 
   7. กิจกรรมเปนสวนที่นักเรียนปฏิบัตติามขั้นตอนที่กําหนดไวในชุดกิจกรรม 
  ชลสีต จันทาสี (2543: 50) ไดทําชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรมีสวนประกอบ
ดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม เปนชื่อที่จะศกึษาในชุดกิจกรรมนั้น 
   2. คําชี้แจง เปนสวนที่อธบิายการใชชุดกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุจุดมุงหมายที่วางไว 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุเปาหมายทีนั่กเรียนตองทําใหบรรลผุล
เม่ือจบกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใช เปนสวนระบเุวลาในการเรียนชดุกิจกรรมนั้น 
   5. สื่อ เปนสวนทีร่ะบุถึงวสัดุอุปกรณที่ใชในการปฏิบัติกิจกรรม 
   6. เน้ือหา เปนรายละเอียดทีต่องการใหนักเรียนทราบ 
   7. สถานการณ เปนสวนที่ระบุสถานการณที่เปนการบรรยาย รูปภาพ หรือการทดลอง 
   8. กิจกรรม เปนสวนที่ใหนักเรยีนปฏิบตัิที่กาํหนดไวในชดุกิจกรรม 
   9. คําถามทายกจิกรรม เปนสวนที่ระบุขอคาํถามการปฏิบัติกิจกรรม 
   10. คําเฉลยกิจกรรม เปนสวนทีร่ะบุถึงคําตอบในคําถามทายกิจกรรม 
  สุวิทย มูลคํา และอรทัย มูลคํา (2545: 52) ไดแบงองคประกอบของชุดกิจกรรมไว ดังนี้ 
   1. คูมือการใชชุดการสอน เปนคูมือและแผนการสอนสําหรับครูหรือนักเรียนตามแตชนิด
ของชุดการสอน ภายในคูมือจะชี้แจงถึงวิธกีารใชชุดการสอน อาจจะทําเปนเลมหรือแผนพับก็ได 
   2. บัตรคําสั่งหรือคําแนะนํา จะเปนสวนที่บอกใหนักเรียนดําเนินการเรียนหรือประกอบ
กิจกรรมแตละอยาง ตามขั้นตอนที่กําหนดไว มักจะอยูในรูปของกระดาษแข็ง ซ่ึงจะประกอบดวย 
     2.1 คําอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา 
     2.2 คําสั่งใหนักเรยีนดําเนินกิจกรรม 
     2.3 การสรุปบทเรยีน  
   3. เน้ือหาสาระและสื่อ จะบรรจุไวในรูปของสื่อตาง  ๆอาจประกอบดวยบทเรยีน โปรแกรม 
สไลด เทปบันทึกเสียง วีดีโอ แผนภาพโปรงใส วัสดุกราฟก หุนจําลองของตัวอยาง รูปภาพ เปนตน 
นักเรียนจะศึกษาจากสื่อการสอนตางๆ ทีบ่รรจุในชุดการสอนตามบัตรคําที่กําหนดไวให 
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   4. แบบประเมินผล นักเรียนจะทําการประเมนิผลความรูดวยตนเองกอนและหลังเรียน 
แบบประเมินผลที่อยูในชุดการสอนอาจจะเปนแบบฝกหัดใหเติมคําลงในชองวาง เลือกคําตอบที่ถูก จับคู 
ดูผลจากการทดลอง หรือใหทํากิจกรรมสวนประกอบขางตนน้ีจะบรรจุอยูในกลองหรือซอง จัดเอาไว
เปนหมวดหมูเพ่ือสะดวกแกการใชนิยมแยกออกเปนสวนตาง ๆ ดังน้ี 
     1.  กลอง 
     2. สื่อการสอนและบตัรบอกชนิดของสื่อการสอนเรียงตามการใช 
     3. บันทึกการสอน ประกอบดวยรายละเอียดดังน้ี 
      3.1 รายละเอียดเกี่ยวกับวิชาและหนวยการสอน 
      3.2 รายละเอียดเกี่ยวกับนักเรยีน 
      3.3 เวลา จํานวนชั่วโมง 
      3.4 วัตถุประสงคทั่วไป 
      3.5 วัตถุประสงคเฉพาะ 
      3.6 เน้ือหาวิชาและประสบการณ 
      3.7 กิจกรรมและสือ่การสอนประกอบวิธีสอน 
      3.8 การประเมินผล วัดผล การทดสอบกอนและหลังเรียน 
  วัชราภรณ  เจริญสุข (2547: 16; อางอิงจาก ปฐมาพร อาสนวิเชียร. 2541: 7)  กลาวถึง
องคประกอบของชุดกิจกรรมวามีสวนประกอบดังน้ี 
   1. ชื่อกิจกรรม 
   2. คําชี้แจง 
   3. จุดประสงคของกิจกรรม 
   4. เวลาที่ใชในกจิกรรม 
   5. สื่อ อุปกรณ 
   6. เน้ือหาสาระ 
   7. กิจกรรม 
   8. การประเมินผล 
  จากการศกึษาองคประกอบของชุดกิจกรรมที่มีผูกําหนดองคประกอบของชุดกิจกรรมไว
หลายแบบ ผูวิจัยสรปุไดวา ชุดกิจกรรมมีองคประกอบหลกั คือ ชื่อชุดกิจกรรม คําชี้แจง จุดประสงค
การเรียนรู เวลาที่ใช เน้ือหาสาระ การประเมินผลกอนเรียนและหลังเรียน 
 1.5 ข้ันตอนในการสรางชดุกิจกรรม 
  ชัยยงค พรหมวงศ (2521: 65) ไดกลาวถงึหลักการสรางไว 10 ขอ ดังน้ี 
   1. การกําหนดเนื้อหาและประสบการณ 
   2. กําหนดหนวยการสอน โดยแบงเนื้อหาหนวยวชิาออกเปนหนวยการสอน 
   3. กําหนดหัวเรื่องหรือหนวยการสอนยอยใหสัมพันธกับเวลาครั้งละ 1 – 2 ชั่วโมง 
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   4. กําหนดมโนทัศนและหลักการใหสอดคลองกับหัวเรื่องใหสรุปรวบรวมแนวคิด
และหลักเกณฑสําคัญเพ่ือไวเปนแนวทางกําหนดเนื้อหามาสอนใหสอดคลอง 
   5. กําหนดวัตถุประสงคใหสอดคลองกบัเนื้อเรือ่งโดยเขียนใหอยูในรปูของวตัถปุระสงค
เชิงพฤติกรรม 
   6. กําหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกับวตัถุประสงคเชงิพฤติกรรม ซ่ึงแนวทาง
ในการเลือกและผลติสื่อการสอน กิจกรรมการเรียน หมายถึง กิจกรรมทุกอยางที่ผูเรียนปฏิบตั ิ เชน 
การอานบัตรคําสั่ง การตอบคําถาม การเลนเกม เปนตน 
   7. กําหนดแบบประเมินผลใหสอดคลองกบัวตัถุประสงคเชิงพฤติกรรม โดยใชแบบสอบ
อิงเกณฑเพ่ือใหผูสอนทราบวาหลังจากการผานกิจกรรมแลว ผูเรียนไดเปลี่ยนพฤตกิรรมการเรียนรูตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไวหรือไม 
   8. เลือกการผลติสื่อการสอน วสัดุอุปกรณ และวธิีการทีค่รใูชถือเปนสื่อการสอนทั้งสิ้น
เม่ือผลิตสื่อการสอนแลวก็จัดไวเปนหมวดหมู 
   9. การทดลองใชชุดการสอนเพื่อหาประสิทธิภาพ 
   10. การใชชุดการสอน ชุดการสอนที่ไดปรับปรุงและมีประสทิธภิาพ ตามเกณฑที่ตั้งไว
แลวสามารถนําไปสอนผูเรียน 
  รุงทิวา จักรกร (2527: 89 – 92) ไดกลาวถึงการสรางชุดกิจกรรมประกอบดวยขัน้ตอน
ดังน้ี 
   1. กําหนดเรื่องเพ่ือทําการสอนอาจจะกําหนดเรือ่งตามหลักสตูรหรือกําหนดเรื่องขึ้นใหม
ตามความเหมาะสมก็ได จะแบงเนื้อหาอยางไรขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาและใชชุดกิจกรรม ซ่ึงใน
การจัดแบงเนื้อเรื่องเพ่ือทําชุดกิจกรรมในแตละระดับยอมไมเหมือนกัน 
   2. จัดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ แลวแตความตองการและความเหมาะสม 
   3. จัดหนวยการสอนจะแบงเปนกี่หนวย หนวยหนึ่ง  ๆควรใชเวลานานเทาไร ใชเวลาเรียน
เปนกี่คาบหรอืสัปดาหหรือตามความเหมาะสมกับวัยและระดับของผูเรียนทั้งน้ี โดยคํานึงถึงจิตวทิยา
พัฒนาผูเรียน 
   4. กําหนดหัวเรื่อง จัดแบงหนวยการสอนใหเปนหัวขอยอยๆ เพ่ือสะดวกแกการเรียน 
แตละหนวยจะประกอบดวยประสบการณในการเรียนรูอะไรบาง กําหนดหัวขอแตละหนวยนั้น 
   5. ความคิดรวบยอดหรือหลักการตองกาํหนดใหชัดเจนวาผูเรียนมีความคดิรวบยอด
หรือหลักการอะไร 
   6. กําหนดจุดประสงคในการสอนซึ่งหมายถึง จุดประสงคในการสอนทั่วไปและจุดประสงค
เชิงพฤติกรรมมีเกณฑการตดัสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชัดเจน 
   7. การวิเคราะหงานโดยนําจุดประสงคเชิงพฤติกรรมแตละขอมาวิเคราะหกิจกรรม
วาควรทําอะไรกอนหลังแลวจึงจัดกิจกรรมการเรียนใหเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคที่กําหนดไว 
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   8. ลําดับกิจกรรมการเรียนหลังจากพิจารณาจุดประสงค ของแตละขอวาจัดกิจกรรม
การเรียนรูอยางไรจึงจะบรรลุจุดประสงคตามที่กําหนดไว และตองพิจารณาถึงกิจกรรมที่จะเสริมสราง
ความสนใจ และความสามารถใหกับนักเรยีนอีกดวย 
   9. กําหนดแบบประเมินผล ครตูองหาวิธีในการประเมินผลจะใชวธิีใดจึงจะประเมินผล
ไดอยางแนนอนตามจุดประสงคที่กําหนดไว 
   10. เลือกและผลิตสื่อการสอนโดยพิจารณาจากขอ 7 เม่ือทราบวาใชสื่อการสอนอะไร
แลวก็จัดหาหรือผลิตเพ่ือใหไดตามที่ตองการ จัดเปนหมวดหมูเพ่ือสะดวกแกการใช 
   11. หาประสทิธภิาพของชุดกิจกรรม เม่ือสรางชดุกิจกรรมเสรจ็แลวทําการหาประสทิธภิาพ
โดยการทดลองใชเพ่ือแกไขกอนนําไปใชจริง 
   12. ในกรณีที่ใชชุดกิจกรรมแบบกลุม ตองหากิจกรรมสํารอง ซ่ึงเตรียมไวเพ่ือเสริม
ความรูสําหรบัเด็กที่เรียนเร็ว หรือกลุมทีท่ํากิจกรรมเสร็จกอน จะไดมีกิจกรรมทํา 
   13. สรางแบบทดสอบกอนและหลังเรยีน พรอมทั้งเฉลย 
   14. ขนาดรูปแบบของชุดกิจกรรมควรมีขนาดมาตรฐานเพื่อความสะดวกในการใช
และความเปนระเบียบในการเก็บรักษา โดยพิจารณาในดานประโยชน ประหยัด สะดวก และความ
คงทนถาวร พรอมทั้งความสวยงาม ดานหนาและดานหลงัของชุดกิจกรรมควรเขยีนขอความใหเรียบรอย
เพ่ือความสะดวกในการนําไปใช 
  สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 53 – 55) ไดเสนอขั้นตอนในการผลติชุดการสอน
ดังน้ี 
   1. กําหนดเรื่องเพ่ือทําชุดการสอน อาจจะแบงยอยหัวขอเปนหัวขอยอย ขึ้นอยูกับ
ลักษณะของเนื้อหาและลักษณะของการใชชุดกิจกรรม 
   2. กําหนดหมวดหมูเน้ือหาและประสบการณ อาจมีการกําหนดเปนกลุมสาระการเรียนรู
หรือบูรณาการใหเหมาะสมตามวัย 
   3. จัดหนวยการเรียนการสอนใหเหมาะสม วาจะมีการแบงเปนกี่หนวยหัวขอยอยอะไรบาง 
ใชเวลานานเทาไรใหพิจารณาใหเหมาะสมกับวัยและระดับชั้น 
   4. กําหนดหวัขอเรื่อง เพ่ือสะดวกแกนักเรียนวา แตละหนวยประกอบดวยหัวขอใดบาง 
   5. กําหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ตองมีการกําหนดใหชัดเจนวา นักเรียน
เกิดความคิดรวบยอดหรือหลักการใดบาง 
   6. กําหนดจุดประสงคการสอน หมายถึง จุดประสงคที่แสดงพฤติกรรมการเรียนรู
หรือจุดประสงคทั่วไปรวมทัง้เกณฑการตดัสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   7. กําหนดกิจกรรมการเรียนตองกําหนดใหสอดคลองกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรม
เพ่ือเปนแนวทางการผลิตสือ่การเรียน กิจกรรมการเรียน การออกแบบทดสอบ 
   8. กําหนดแบบประเมินผล ตองออกแบบประเมินใหตรงกับจุดประสงคเชงิพฤติกรรม 
เพ่ือทราบความเปนไปของนกัเรียนวามีความกาวหนาทางการเรียนเปนอยางไร 
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   9. เลือกและผลิตสื่อการสอน ควรมีสื่อการสอนในแตละหัวเรื่องใหเรียบรอย ควรจัดสื่อ
การสอนเหลานั้นออกเปนหมวดหมูในกลองหรือแฟมที่เตรียมไวกอนนําไปหาประสทิธิภาพ เพ่ือหา
ความตรง ความเที่ยงกอนนําไปใช 
   10. สรางขอทดสอบกอนเรียนและหลังเรยีน ควรสรางใหครอบคลุมเนื้อหา และกจิกรรม
ที่กําหนดใหเกิดการเรียนรูโดยพิจารณาจากจุดประสงคการเรียนรูเปนสําคัญ 
   11. การหาประสิทธิภาพของชุดการสอน เม่ือสรางชุดการสอนเสร็จเรียบรอยแลว
ตองนําชุดการสอนไปทดสอบโดยวิธีการตางๆ กอนนําไปใชจริง จากการศึกษาการสรางชุดกิจกรรม 
ในการสรางชดุกิจกรรมจะตองศึกษาเนือ้หาของรายวิชา เพ่ือนําไปใชในการจัดกิจกรรมใหสอดคลอง
กับผลการเรียนรูที่คาดหวัง เลือกใชสื่อทีเ่หมาะสม จัดกิจกรรมอยางหลากหลาย และนําชุดกิจกรรม
ไปทดลองใชเพ่ือหาประสิทธิภาพกอนนําไปใชจริง 
 1.6 ประโยชนของชุดกิจกรรม 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2542: 32 – 33) ไดสรุปคุณคาและประโยชนของชุดกิจกรรมที่มี
ตอการเรียนการสอนไวดังน้ี 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู 
   2. ชวยลดภาระของครูผูสอน 
   3. ชวยใหผูเรียนจํานวนมากไดรับความรูแนวเดียวกัน 
   4. ชวยใหครูสามารถดําเนินการสอนไดตรงตามวัตถุประสงคดวยความมั่นใจ 
   5. ชวยใหกิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ 
   6. ชวยใหครูวัดผลเด็กไดตามวัตถุประสงค 
   7. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองไดอยางเต็มที ่
   8. ชวยสรางเสรมิการเรียนอยางตอเน่ือง 
  กาญจนา เกียรติประวัต ิ (2524: 175 – 176) ไดกลาวถึงคุณคา และประโยชนของชุด
กิจกรรมเสนอวา 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
   2. ชวยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียน เพราะสื่อประสมที่จัดไวในระบบเปนการเปลี่ยนแปลง
กิจกรรมและชวยรักษาระดับความสนใจของผูเรียนตลอดเวลา 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีลักษณะในการแสวงหาความรู
พิจารณาขอมูลและฝกการรบัผิดชอบ การตัดสินใจ 
   4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัยและคํานึงถึงหลกัจิตวิทยาการเรียนรู 
   5. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนคร ูเพราะผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง 
   6. สงเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลาและไมจําเปนตองใช
ในโรงเรียน 
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  ชัยยงค พรหมวงศ (2525: 121) กลาวถงึคุณคาและประโยชนของชดุกิจกรรม ซ่ึงสรุป 
ไดวา 
   1. ชวยใหผูสอนถายทอดเนื้อหาและประสบการณที่สลบัซับซอนและมีลักษณะเปน
นามธรรมสูงซ่ึงครูไมสามารถถายทอดดวยการบรรยายได 
   2. ชวยเรงความสนใจของนกัเรียนตอสิ่งที่กาํลังศกึษา เพราะชุดการสอนเปดโอกาส
ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนของตนและสังคม 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนไดแสดงความคิดเห็นฝกการตัดสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง 
และมีความรบัผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   4. ชวยสรางความพรอมและความมั่นใจแกผูสอน เพราะชุดกิจกรรมผลติไวเปนหมวดหมู
สามารถหยิบไปใชไดทันท ีโดยเฉพาะผูไมคอยมีเวลาในการเตรียมการสอนลวงหนา 
   5. ทําใหการเรียนการสอนของผูเรียนเปนอิสระจากอารมณของผูสอนชุดกิจกรรม
สามารถทําใหผูเรียนเรียนไดตลอดเวลาไมวาอาจารยผูสอนจะมีสภาพหรือความขดัของทางอารมณ
มากนอยเพียงใด 
   6. ชวยใหเปนอิสระทางบุคลิกภาพของผูสอน เน่ืองจากชุดกจิกรรมทําหนาที่ถายทอด
ความรูแทนคร ูไมวาจะสอนหรือพูดไมเกง ผูเรียนก็สามารถเรียนไดอยางมีประสิทธภิาพจากชุดกิจกรรม
ที่ไดผานการทดสอบทางประสิทธิภาพมาแลว 
   7. ในกรณีขาดครู ครูคนอ่ืนก็สามารถสอนแทนไดโดยใชชุดกิจกรรมทําหนาที่ถายทอด
ความรูแทนครู 
   8. สงเสริมการศกึษาของประชาชนทัว่ไปไดอยางดี ทั้งยังประหยัดในแงเศรษฐกิจ 
  สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 39) ไดกลาวถึงขอดีของการใชชุดกิจกรรมการเรียนรูไว
ดังน้ี 
   1. ชวยใหนักเรียนไดเรียนดวยตนเองตามอัตภาพ ความสามารถของแตละคน 
   2. ชวยแกปญหาการขาดแคลนครู 
   3. ใชสอนซอมเสริมใหแกนักเรียนที่ยังเรียนไมทัน 
   4. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการอาน 
   5. ชวยไมใหเกิดความเบื่อหนายจากการเรียนที่ครูตองทบทวนซ้ําซาก 
   6. สนองความแตกตางระหวางบุคคล ไมจําเปนตองเรียนใหพรอมกัน 
   7. นักเรียนตอบผิดไมมีผูเยาะเยย 
   8. นักเรียนไมตองคอยฟงการสอนของครู 
   9. ชวยลดภาระการสอนของครู 
   10. ชวยประหยัดรายจายอุปกรณที่มีนักเรียนจํานวนมาก 
   11. นักเรียนจะเรยีนเม่ือไรก็ได ไมตองคอยฟงผูสอน 
   12. การเรียนมาจํากัดเวลาและสถานที ่
   13. สงเสริมความรับผิดชอบของผูเรียน 
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  เน้ือทอง นายี่ (2544: 22) ไดกลาวโดยสรุปถึงประโยชนของชุดกิจกรรมการเรียนรู ไว
ดังน้ี 
   1. เปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถของตนเองตามศกัยภาพของแตละบุคคล 
   2. ชวยใหทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียนรู ตามความสามารถของผูเรียน 
   3. ชวยฝกการตดัสินใจแสวงหาความรูดวยตนเอง 
   4. ชวยใหผูเรียนมีความรับผิดชอบตอตนเองและสังคม 
   5. ชวยใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น 
   6. ชวยสรางความพรอมและความมั่นใจใหกับผูสอน 
   7. เราความสนใจของผูเรียนไมทําใหเกิดความเบื่อหนายในการสอน 
   8. สงเสริมพัฒนาผูเรียนในทุก ๆ ดาน 
  กาญจนา เกยีรติประวัต ิ (ม.ป.ป.: 174) ไดกลาวถึงคณุประโยชนของชุดการเรียนไว 
ดังน้ี 
   1. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
   2. ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรูของนักเรียนและชวยรักษาระดับความสนใจ
ของผูเรียนอยูตลอดเวลา 
   3. เปดโอกาสใหผูเรียนศึกษาดวยตนเอง ทําใหมีทักษะในการแสวงหาความรู พิจารณา
ขอมูล ฝกความรับผิดชอบและการตัดสินใจ 
   4. เปนแหลงความรูที่ทันสมัย และคํานึงถึงหลักจิตวทิยาในการเรียนรู 
   5. ชวยขจัดปญหาการขาดแคลนคร ูเพราะผูเรียนสามารถศึกษาไดดวยตนเอง 
   6. สงเสริมการศกึษานอกระบบ เพราะสามารถนําไปใชไดทุกเวลา และไมจําเปน 
ตองใชเฉพาะในโรงเรียน 
  อภิญญา เคนบุปผา (2546: 26) กลาววา ชุดกิจกรรมจะชวยเพิ่มประสทิธิภาพในการสอน
ของครู และสงเสริมการเรียนของนักเรียนใหเกิดการเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการเรียนรูโดยเปดโอกาสให
ผูเรียนไดศึกษาและปฏิบตัิกจิกรรมจากชุดกิจกรรมดวยตนเอง ซ่ึงเปนการเรียนโดยยึดผูเรียนเปนสาํคัญ 
ผูเรียนจะมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ตามความสามารถของแตละบุคคล ทําใหนักเรียนไม
เบื่อหนายที่จะเรียน แตมีความกระตือรือรนที่จะคนควาหาคําตอบดวยตนเอง ทําใหนักเรียนมีโอกาส
ในการฝกทักษะปฏบิัตใินดานตางๆ ไดดวย 
  ธงชัย ตนทัพไทย (2548: 15) ไดกลาวถงึประโยชนของชดุกิจกรรมไววา เปนสื่อการสอน
ที่มีคุณภาพ เพ่ือชวยเพ่ิมประสิทธิภาพ ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูของผูสอน และสงเสริมพัฒนา
ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูดวยตนเอง มีโอกาสฝกปฏิบัต ิและแสดงความคิดอยางสรางสรรค ทักษะ
การสื่อสารทางวิทยาศาสตรตามศักยภาพ ของแตละบคุคลไดอยางเต็มความสามารถ โดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญ เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะสมบูรณทั้งดานความรูเปนคนดี และมีความสุข เสรมิสรางมนุษยสัมพันธ 
แบบกัลยาณมิตรกับผูอ่ืนจากการศึกษาประโยชนของชุดกิจกรรม สรุปไดวา ชุดกิจกรรมมีประโยชน 
คือ ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการสอนของครู เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษาดวยตนเองเต็มศักยภาพ 
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สนองความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะการคิด การปฏิบตัิการแกปญหา ลดบทบาทของครผููสอน 
และสะดวกตอการนําไปใช 
 1.7 งานวิจัยที่เก่ียวของกับชุดกิจกรรม 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   วิวาส (Vivas. 1985: 603) ไดทําการวจัิยเกี่ยวกับการออกแบบการพัฒนา และ
ประเมินคาของการรับรูทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอลา โดยใชชุดการสอน
จากการศึกษาเกี่ยวกับความเขาใจในการพัฒนาทักษะทั้ง 5 คือ ดานความคิด ดานความพรอมใน
การเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตวัทางสังคม ผลการวิจัย 
พบวา นักเรยีนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมมคีวามสามารถเพิ่มขึ้นในดานความคิดดานความพรอม
ในการเรียน ดานความคิดสรางสรรค ดานเชาวนปญญา และดานการปรับตวัทางสังคมหลงัจากไดรับการสอน
ดวยชุดกิจกรรมสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ
   วิลสัน (Wilson. 1996: 416) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหผลการใชชุดการสอน
ของครูเพ่ือแกปญหาในการเรียนของเด็กเรียนชาดานคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ ผลการวิจัย
พบวา ครูผูสอนยอมรับวาการใชชุดการสอนมีผลดีมากกวาการสอนแบบปกติอันเปนวิธีการหนึ่งที่ชวยให
ครูสามารถแกปญหาการสอนที่อยูในหลักสูตรคณิตศาสตรสําหรับเด็กเรียนชา 
  งานวิจัยในประเทศ 
   กรรณิการ ไผทฉันท (2541: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอม
ตามวิธกีารวิจัยในการพฒันาทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร และเจตคติตอสิ่งแวดลอมในกิจกรรม
ชุมนุมวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 ปรากฏวา ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นบูรณาการของนักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชดุกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวธิีการวิจัยกบัการสอน
แบบสบืเสาะหาความรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติทีร่ะดับ .01 และเจตคตติอสิ่งแวดลอมของ
นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมตามวิธีการวิจัยกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 
   ชลสตี จันทาสี (2543: บทคัดยอ) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
วิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจอยางสรางสรรค ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่
ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกบัการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรมการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรกับการสอนตามคูมือครู 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และความสามารถในการตัดสินใจทางวิทยาศาสตรแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .05 
   ศิริลักษณ หนองเส (2545: บทคัดยอ) ไดศึกษาความสามารถทางการพึ่งพาตนเอง
ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ีของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 3 ที่ไดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร ผลปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรม
สงเสริมศักยภาพการเรียนรูทางวิทยาศาสตร กับการสอนตามคูมือครูมีความสามารถทางการพึ่งพาตนเอง
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ดานวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ีดานผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถติิระดับ .05 และนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชดุกิจกรรมศักยภาพการเรียนรูทางวทิยาศาสตร 
กับการสอนตามคูมือครู มีความสามารถทางการพึ่งพาตนเอง ดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีดาน
ความสามารถในการสรางสิ่งประดิษฐทางวทิยาศาสตรแตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
  จากงานวิจัยดังกลาวขางตน สรุปไดวาการเรียนรูโดยใชชุดกิจกรรม สามารถพัฒนา
ความสามารถของผูเรียนไดหลากหลายดาน ใหโอกาสใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะตางๆ ของผูเรียน ดวยเหตุน้ี ผูวิจัย จึงสนใจที่จะสรางชุดกิจกรรม 
แบบจัดกรอบมโนทัศนเพ่ือเปนแนวทางในการพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพเพิม่ขึ้น 
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 2.1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี กระทรวงศึกษาธิการไดปรับปรุง
หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตนพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) 
ใหมีลักษณะทีเ่อ้ือตอการพัฒนาความสามารถของนักเรยีนโดยยึดจุดประสงค ดังน้ี (กระทรวงศกึษาธกิาร. 
2536) 
   1. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในหลักการและทฤษฎีพ้ืนฐานของวิชาวทิยาศาสตร 
   2. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในลกัษณะ ขอบเขต และวงจํากัดของวิชาวทิยาศาสตร 
   3. เพ่ือใหเกิดทักษะที่สําคัญในการศึกษาคนควา และคิดคนทางวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลย ี
   4. เพ่ือใหเกิดเจตคตทิางวทิยาศาสตร 
   5. เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี และ
อิทธิพลของวทิยาศาสตรและเทคโนโลยทีี่มีตอมวลมนษุยและสภาพแวดลอม 
   6. เพ่ือใหสามารถนําความรู ความเขาใจในเรื่องวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ไปใช
ประโยชนตอสังคม และพัฒนาคุณภาพชีวติ 
  ความหมายที่แทจริงของวิทยาศาสตร หมายถึง สวนที่เปนตัวความรู (Body of Knowledge) 
ทางวิทยาศาสตร ไดแก ขอเท็จจริง (Fact) มโนทัศน (Concept) หลักการ (Principle) กฎ (Law) 
ทฤษฎี (Theory) สมมตฐิาน (Hypothesis) และสวนทีเ่ปนการแสวงหาความรู (Process of Scientific Inquiry) 
(อุดมลักษณ นกพึ่งพุม.  2545: 53; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบูลย.  2535: 94) 
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ภาพประกอบ 2 แสดงความสัมพันธของความรูทางวทิยาศาสตร 
 
 
  กระบวนการแสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร เปนกระบวนการคิดและกระทําอยางมีระบบ
ที่นํามาใชในการแสวงหาความรูน้ันอาจแตกตางกันบาง แตถามีลักษณะรวมกันทําใหสามารถจัดเปน
ขั้นตอนไดดวยวิธีการทางวทิยาศาสตร ซ่ึงมีลําดับขั้นตอน ดังน้ี (ภพ เลาหไพบูลย. 2540: 10) 
   1. ขั้นตั้งปญหา 
   2. ขั้นตั้งสมมติฐาน 
   3. ขั้นการรวบรวมขอมูล โดยการสังเกต หรือทดลอง 
   4. ขั้นสรุปผล การสังเกต หรือทดลอง 
  ในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรน้ัน นอกจากจะใชวธิีการทางวิทยาศาสตร หรือ
วิธีการแกปญหาอ่ืนๆ เพ่ือใหการศึกษาคนควาใหไดผลดีน้ันขึ้นอยูกับการคิด การกระทําทีเ่ปนอุปนิสัย
ของผูน้ันที่กอใหเกิดประโยชนตอการแสวงหาความรูเร็วกวาเจตคติทางวิทยาศาสตร (Scientific attitude) 
ประกอบดวยคุณลักษณะดงัน้ี 
   1. ความอยากรูอยากเห็น 
   2. ความเพียรพยายาม 
   3. ความมีเหตุผล  
   4. ความซื่อสัตย 
   5. ความมีระเบียบ รอบคอบ 
   6. ความใจกวาง 
  ทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร 
   จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของ ภพ เลาหไพบูลย 
(2540: 14 – 29) วรรทิพา รอดแรงคา และ จิต นวนแกว (2542: 3 – 5) สรุปไดวา สมาคมอเมริกัน

ความรูทางวทิยาศาสตร กฎ  หลักการ 

ทฤษฎี 

สมมติฐาน  มโนมติ ขอเท็จจริง อนุมาน + ขั้นตรวจทาน  
หรือความคิดสรางสรรค 

อุปมาน 

อุปมาน 

อนุมาน 
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เพ่ือความกาวหนาทางวิทยาศาสตร (American Association for the Advancement of Science – 
AAAS) ไดพัฒนาโปรแกรมวิทยาศาสตร และตั้งชื่อโครงการนี้วา วิทยาศาสตรกับการใชกระบวนการ 
(Science : A Process Approach) หรือเรียกชื่อยอวา โครงการซาปา (SAPA) โครงการนี้แลวเสร็จ
ในป ค.ศ. 1970 ไดกําหนดทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรไว 13 ทักษะ ประกอบดวยทักษะ
พ้ืนฐาน (Basic Science Process Skill) 8 ทักษะ และทักษะขั้นบรูณาการผสมผสาน (Integrated 
Science Process) 5 ทักษะ ดังน้ี 
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นพ้ืนฐาน 
    1. ทักษะการสังเกต 
    2. ทักษะการวัด 
    3. ทักษะการคํานวณหรือการใชตวัเลข 
    4. ทักษะการจําแนกประเภท 
    5. ทักษะการหาความสัมพันธระหวางสเปสกับสเปส และสเปสกบัเวลา 
    6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล 
    7. ทักษะการลงความคิดเห็นขอมูล 
    8. ทักษะการพยากรณ 
   ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้น บูรณาการ 
    1. ทักษะการตั้งสมมติฐาน 
    2. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ 
    3. ทักษะการกําหนดและควบคุมตัวแปร 
    4. ทักษะการทดลอง 
    5. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงสรุปขอมูล 
   1. ทกัษะการสังเกต (Observation) 
    การสังเกต หมายถึง การใชประสาทสัมผัสอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยาง
รวมกัน ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น และผิวกาย เขาไปสัมผสัวตัถ ุหรือเหตกุารณโดยไมใสความคิดเห็นของ
ผูสังเกตลงไป ขอมูลทีไ่ดจากการสังเกตอาจแบงไดเปนประเภท คือ ขอมูลเชงิคุณภาพ ขอมูลเชิงปริมาณ 
และขอมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 
    1.1 ชี้บงและบรรยายคุณสมบัตขิองสิ่งที่สังเกตเกี่ยวกับรูปราง กลิ่น รส เสียง
และบอกหนวย มากๆ เขาไว 
    1.2 บอกรายละเอยีดเกี่ยวกับปริมาณโดยการกะประมาณ 
    1.3 บรรยายการเปลี่ยนแปลงของสิ่งที่สังเกตได 
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   2. ทักษะการวัด (Measurement) 
    การวัด หมายถึง การเลือกและการใชเครื่องมือวัดหาปริมาณของสิ่งตางๆ ออก 
เปนตวัเลขที่แนนอนไดอยางเหมาะสมและถูกตอง โดยมีหนวยกํากบัเสมอ ความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะแลว คือ 
    2.1 เลือกเครื่องมือไดเหมาะสมกับสิ่งที่จะวัด 
    2.2 บอกเหตุผลในการเลือกเครื่องมือวัดได 
    2.3 บอกวิธวีัดและวิธใีชเครื่องมือไดถูกตอง  
    2.4 ทําการวัดความกวาง ความยาว ความสูง อุณหภูมิ ปริมาตร นํ้าหนัก และ
อ่ืนๆ ไดถูกตอง 
    2.5 ระบุหนวยตวัเลขที่ไดจากการวัด 
   3. ทักษะการคํานวณ (Using Number) 
    การคํานวณ หมายถึง การนับจํานวนของวัตถุและการนับตวัเลขที่นับไดมาคิด
คํานวณโดยการบวก ลบ คณู หาร หรือ หาคาเฉลี่ยความสามารถที่แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ 
    3.1 การนับ ไดแก 
     3.1.1 การนบัสิ่งของไดถูกตอง 
     3.1.2 การใชตัวเลขแสดงจาํนวนที่นับได 
     3.1.3 ตัดสินวาสิ่งของในแตละกลุมมีจํานวนเทากันหรอืตางกัน 
     3.1.4 ตัดสินวาของในกลุมใดมีจํานวนเทากันหรือตางกัน 
    3.2 การหาคาเฉลี่ย 
     3.2.1 บอกวิธหีาคาเฉลี่ย 
     3.2.2 หาคาเฉลี่ย 
     3.2.3 แสดงวิธีการหาคาเฉลี่ย 
   4. ทักษะการจําแนกประเภท (Classification) 
    การจําแนกประเภท หมายถงึ การแบงพวกหรือเรียงลาํดับวตัถหุรือสิง่ของที่อยู
ในปรากฏการณโดยเกณฑดังกลาว อาจจะใชความเหมือน ความแตกตาง หรือความสัมพันธอยางใดอยาง
หน่ึงก็ได ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    4.1 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ จากเกณฑที่ผูอ่ืนกําหนดใหได 
    4.2 เรียงลําดับหรือแบงพวกสิ่งตางๆ โดยใชเกณฑของตนเองได 
    4.3 เกณฑที่ผูอ่ืนใชเรียงลําดับหรือแบงพวกได 
   5.  ทักษะการหาความสัมพนัธระหวางสเปสกบัสเปสและสเปสกับเวลา 
(Space / Space Relationship and Space – time Relationship) 
    สเปสของวัตถ ุหมายถงึ ที่วางที่วตัถุน้ันครอบครองอยูจะมีรูปรางลกัษณะเชนเดียว  
กับวัตถุน้ัน โดยทั่วไปแลวสเปสของวัตถุ มี 3 มิติ คือ ความกวาง ความยาว ความสูงความสัมพันธ 
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ระหวางสเปสกับสเปสของวัตุ ไดแก ความสัมพันธระหวาง 3 มิติ กับ 2 มิติ ความสัมพันธระหวาง 
ตําแหนงที่อยูของวัตถุหน่ึงกับอีกวัตถุหน่ึงความสามารถที่แสดงวาเกดิทักษะแลว คือ 
    5.1 ชี้บงรูป 2 มิติ และวตัถ ุ3 มิติที่กําหนดใหได 
    5.2 วาดรูป 2 มิต ิจากวัตถ ุหรือรูป 3 มิต ิที่กําหนดให 
    5.3 บอกชื่อของรูปทรงและรูปทรงเรขาคณิตได 
    5.4 บอกความสัมพันธของรูป 2 มิติได เชน ระบุรูป 3 มิติที่เห็นจากการหมุน
รูป 2 มิติ เม่ือเห็นเงา (2 มิต)ิ ของวัตถุสามารถบอกรูปทรงของวัตถุ (2 มิติ) เปนตนกําเนิดเงา 
    5.5 บอกรปูกรวยรอยตัด (2 มิต)ิ ที่เกิดจากการตัดวตัถ ุ(3 มิต)ิ ออกเปน 2 สวน 
    5.6 บอกตําแหนงหรือทิศของวัตถุได 
    5.7 บอกไดวา วัตถุหน่ึงอยูในตําแหนงหรือทิศใดของอีกวัตถุหน่ึง 
    5.8 บอกความสัมพันธของสิ่งทีอ่ยูหนากระจกและภาพที่ปรากฏในกระจกวาเปน
ซายหรือขวาของกันและกนัได 
    ความสัมพันธระหวางสเปสของวัตถุกบัเวลา ไดแก ความสัมพันธระหวางการ
เปลี่ยนแปลงตาํแหนงที่อยูของวัตถุกับเวลา หรือความสัมพันธระหวางสเปสของวตัถทุี่เปลี่ยนไปกบัเวลา 
    1. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนตําแหนงที่อยูกับเวลาได 
    2. บอกความสัมพันธระหวางการเปลี่ยนแปลงขนาดหรือปริมาณของสิ่งตางๆ 
กับเวลาได 
   6. ทักษะการจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล (Organizing Data and 
Communication) 
    การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล หมายถึง การนําขอมูลที่ไดจากการ
สังเกตการวัด การทดลอง และจากแหลงอ่ืนๆ มาจัดกระทําเสียใหม เพ่ือใหผูอ่ืนเขาใจความหมาย
ของขอมูลชุดนี้ดีขึ้น โดยอาจเสนอในรูปของตาราง แผนภูมิ แผนภาพ ไดอะแกรม วงจร กราฟ 
สมการ เขียนบรรยาย เปนตน ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    6.1 เลือกรูปแบบที่จะใชในการเสนอขอมูลใหเหมาะสม 
    6.2 บอกเหตผุลในการเลือกรูปแบบที่จะใชในการนําเสนอขอมูลได 
    6.3 ออกแบบการนําเสนอขอมูลตามรูปแบบที่เลือกไว 
    6.4 เปลี่ยนแปลงขอมูลใหอยูในรูปใหมที่เขาใจดีขึ้น 
    6.5 บรรยายลกัษณะของสิ่งใดสิง่หนึ่งดวยขอความทีเ่หมาะสม กะทัดรัด จนสื่อ
ความหมายใหผูอ่ืนเขาใจได 
    6.6 บรรยายหรือวาดแผนผังแสดงตาํแหนงของสภาพที่ตนสื่อความหมายให
ผูอ่ืนเขาใจได 
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   7. ทักษะการลงความคิดเห็นจากขอมูล (Inferring) 
    การลงความคดิเห็นจากขอมูล หมายถึง การเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลทีไ่ด
จากการสังเกตอยางมีเหตผุล โดยอาศัยความรูหรือประสบการณเดิมมาชวยความสามารถที่แสดงวา
เกิดทักษะแลว คือ สามารถอธิบาย หรือสรุปโดยเพิ่มความคิดเห็นใหกับขอมูลที่ไดจากการสังเกต
โดยใชความรูหรือประสบการณมาชวย 
   8. ทักษะการพยากรณ (Prediction) 
    การพยากรณ หมายถึง การสรุปคําตอบลวงหนากอนที่จะทดลอง โดยอาศัย
ปรากฏการณที่เกิดขึน้ซํ้าๆ หลักการ กฎ ทฤษฎีที่มีอยูแลวในเรื่องน้ันๆ มาชวยในการสรปุการพยากรณ
เกี่ยวกับตวัเลข ไดแก ขอมูลที่เปนตาราง หรือกราฟ ทําได 2 แบบ คือการพยากรณภายในขอบเขต
ของขอมูลที่มีอยูกับการพยากรณภายนอกขอบเขตของขอมูลที่มีอยูความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว 
คือ 
    8.1 การทํานายทัว่ไป เชน ทํานายผลที่เกดิขึ้นจากขอมูลที่เปนหลักการ กฎ 
หรือทฤษฎีทีมี่อยูได 
    8.2 การพยากรณขอมูลเชิงปริมาณ เชน 
     8.2.1 ทํานายผลที่จะเกิดภายในขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
     8.2.2 ทํานายผลที่จะเกิดภายนอกขอบเขตของขอมูลเชิงปริมาณที่มีอยูได 
   9. ทักษะการตั้งสมมติฐาน (Formulation Hypothesis) 
    การตั้งสมมติฐาน คือ คําตอบที่คิดไวลวงหนา มักกลาวเปนขอความทีบ่อกความ 
สัมพันธระหวางตวัแปรตน (ตัวแปรอิสระ) กับตวัแปรตาม สมมติฐานที่ตั้งไวอาจถูกหรือผิดก็ได ซ่ึง
ทราบไดภายหลังการทดลองหาคําตอบ เพ่ือสนับสนนุหรือคัดคานสมมติฐานทีต่ัง้ไว ความสามารถที่
แสดงวาเกิดทกัษะแลว คือ สามารถหาคําตอบลวงหนากอนการทดลอง โดยอาศัยการสังเกต ความรู 
และ ประสบการณเดิม 
   10. ทักษะการกําหนดนิยามเชิงปฏิบตัิการ (Defining Operationally) 
    การกําหนดนยิามเชิงปฏิบตัิการ หมายถงึ การกาํหนดความหมายหรือขอบเขต 
ของคําตางๆ (ที่อยูในสมมติฐานทีต่องการทดลอง) ใหเขาใจตรงกัน และสามารถสงัเกตหรือวัดได 
   11. ทักษะการกาํหนดและควบคุมตัวแปร (Identifying and Controlling 
Variables) 
    การกําหนดตัวแปร หมายถึง การชี้บงตวัแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรที่ตอง
ควบคุมในสมมติฐานหนึ่งๆ 
    ตวัแปรตน คือ สิ่งที่เปนสาเหตุที่ทาํใหเกิดผลตางๆ หรือสิ่งที่เราตองการทดลองดู
วาเปนสาเหตทุี่กอใหเกิดผลเชนน้ันจริงหรือไม 
    ตัวแปรตาม คือ สิ่งที่เปนผลเนื่องมาจากตัวแปรตน เม่ือตัวแปรตนหรือสิ่งที่
เปนสาเหตุเปลี่ยนไปตวัแปรตามหรือสิ่งที่เปนผลจะเปลี่ยนตามไปดวย 
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    ตัวแปรควบคมุ หมายถึง การควบคุมสิง่อ่ืนๆ นอกเหนือจากตัวแปรตนที่ทํา
ใหผลการทดลองคลาดเคลือ่น ถาหากวาไมสามารถควบคุมใหเหมือนกัน 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ ชี้บงและกาํหนดตวัแปรตน ตวัแปรตาม
และตวัแปรทีต่องควบคุมได 
   12. ทักษะการทดลอง (Experimenting) 
    การทดลอง หมายถึง กระบวนการปฏบิัติการเพื่อหาคําตอบหรือสมมติฐาน
ที่ตั้งไวการทดลองประกอบดวยกิจกรรม 3 ขั้นตอน คือ 
    12.1 การออกแบบการทดลอง หมายถึง การวางแผนการทดลองกอนลงมือ
ทดลองจริง เพ่ือกําหนด 
     12.1.1 วิธีการทดลอง ซ่ึงเกี่ยวกับการกําหนดและควบคุมตวัแปร 
     12.1.2  อุปกรณ หรือสารเคมีที่ตองใชในการทดลอง 
    12.2 การปฏิบัติการทดลอง หมายถึง การลงมือปฏิบัติการทดลองจริง 
    12.3 การบันทึกการทดลอง หมายถึง การจดบันทึกขอมูลที่ไดจากการทดลอง 
ซ่ึงอาจเปนผลจากการสังเกต การวัดและอ่ืนๆ 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    12.4 การออกแบบการทดลองโดยกําหนดวิธีทดลองใหถูกตองเหมาะสม โดย
คํานึงถึงตัวแปรตน ตัวแปรตาม และตวัแปรที่ตองควบคุม 
    12.5 ปฏิบัติการทดลองและใชอุปกรณไดถูกตองเหมาะสม 
    12.6 บันทึกผลการทดลองไดคลองแคลวและถกูตอง 
   13. ทักษะการตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป (Interpreting Data Conclusion) 
    การตีความหมายขอมูล หมายถึง การแปลความหมายหรือบรรยายคณุลักษณะ
และสมบตัิของขอมูลที่มีอยู การตีความหมายในบางครั้งอาจตองใชทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ่ืน  ๆ  
ดวย เชน ทักษะการสังเกต ทักษะการคาํนวณ เปนตน 
    การลงขอสรุป หมายถึง การสรุปความสมัพันธของขอมูลทั้งหมด 
    ความสามารถที่แสดงวาเกิดทักษะแลว คือ 
    13.1 การแปลความหมายหรือการบรรยายลกัษณะ และสมบตัิของขอมูลทีมี่อยูได 
(การตีความหมายขอมูลที่ตองอาศัยทักษะการคํานวณ) 
    13.2 บอกความสัมพันธของขอมูลที่มีอยูได 
    ทักษะดังกลาวเปนทักษะที่ใชในการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตรในการศึกษา
ทางวิทยาศาสตรจะตองใหนักเรียนไดทั้งความรูและมีทกัษะในการแสวงหาความรู ซ่ึง สมจิต สวธนไพบลูย 
(อุดมลักษณ นกพึ่งพุม. 2545: 59; อางอิงจาก สมจิต สวธนไพบลูย. 2535: 103) ไดสรุป
ความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวทิยาศาสตรไวดังน้ี 
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ภาพประกอบ 3 แสดงความสัมพันธระหวางความรูทางวิทยาศาสตรและกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

 
 
 ดังน้ัน การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร เพ่ือใหนักเรียนไดรับเนื้อหาความรู
ทางวิทยาศาสตรและกระบวนการแสวงหาความรูทางวทิยาศาสตร จะตองวัดผลทั้งสองลักษณะ และเพ่ือ
ความสะดวกในการประเมินผล ผูวิจัยไดจําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตร ในการสราง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร สําหรับเปนเกณฑวัดผลวานักเรียนไดเรียนรู
ไปมากนอยหรือลึกซึ้งเพียงใด 4 พฤติกรรม ดังน้ี (ประวิตร ชูศิลป.  2524: 21 – 31) 
  1. ความรู – ความจํา หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาเกี่ยวกับ
ขอเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ ทฤษฎี 
  2. ความเขาใจ หมายถงึ ความสามารถในการจําแนกความรูไดเม่ือปรากฏอยูในรปูใหม
และความสามารถในการแปลความรูจากสญัลักษณหน่ึงไปอีกสัญลักษณหน่ึง 
  3. การนําความรูไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรูและวธิีการตางๆ ทาง
วิทยาศาสตรไปใชในสถานการณใหมๆ หรือที่แตกตางไปจากที่เคยเรยีนรูมาแลวโดยเฉพาะอยางยิ่ง คือ 
การนําไปใชในชีวติประจําวนั 
  4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู
ทางวิทยาศาสตร โดยใชทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ดานการสังเกต การวัดการคํานวณ 
การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล การตั้งสมมตฐิาน การกําหนดและควบคมุตวัแปร การทดลอง 
การตีความหมายขอมูล และการลงขอสรุป การลงความเห็นจากขอมูลจากเอกสารขางตน ผูวิจัยได
จําแนกพฤติกรรมในการวัดผลวิชาวิทยาศาสตรทั้ง 4 ดาน คือ ความรู – ความจาํ ความเขาใจ การ
นําไปใช และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ปญหาเกี่ยวกบั 

    - วัตถ ุ

    - เหตุการณ      

      ปรากฏการณ  

      ทางธรรมชาต ิ

 

กระบวนการแสวงหาความรู

ทางวิทยาศาสตร 

    - วิธีการทางวิทยาศาสตร 

    - เจตคตวิทิยาศาสตร 

 

ความรูทางวทิยาศาสตร 

    - ขอเท็จจริง 

    - มโนมติ 

    - สมมติฐาน 

    - หลักการ 

    - ทฤษฎ ี

    - กฎ 
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วิทยาศาสตร โดยพิจารณาใหครอบคลุมจุดประสงคการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร เรือ่ง ธรณีภาค และ
ธรณีกาล 
 2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
  งานวิจัยตางประเทศ 
    คอลลินส (Collins. 1990: 2783 – A) ไดศึกษารูปแบบการสอนโดยใชการสืบเสาะ 
หาความรูกับนักเรียนไฮสคลูปที ่ 1 จํานวน 30 คน โดยใชไอคิวและเกรดคณิตศาสตรเปนเกณฑใน
การแบงกลุมแตละกลุม รวมกันอภิปรายนั้นเปนเนื้อหาทางตรรกวทิยาและทฤษฎเีซท ทั้งสองกลุมใช
การสืบเสาะตลอดเวลา จัดประสบการณดานตางๆ เชน จัดภาพยนตร และตั้งปญหาทางตรรกวิทยา     
8 ขอ ผลปรากฏวา กลุมทดลองไดคะแนนเฉลี่ย 6 คะแนน กลุมควบคุมได 5 คะแนน ซ่ึงผลแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ
   สมิท (Smith. 1994: 2528 – A) ไดศึกษาผลจากวธิกีารสอนที่มีตอเจตคต ิ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาเกรด 7 
โดยแบง เปนกลุมทดลอง 3 กลุม คือ กลุมแรกไดรับการสอนแบบบรรยาย กลุมที่สอง ไดรับการสอน
แบบใหลงมือปฏิบัติดวยตนเอง และกลุมที่สามไดรับการสอนทั้งแบบบรรยายและใหลงมือปฏิบัติดวย
ตนเอง เครื่องมือที่ใช เปนวิธีทดสอบภาคสนาม ซ่ึงเรียกวา การประเมินผลวชิาวิทยาศาสตร โดย
วิธีการปฏบิัตกิิจกรรมแบบบูรณาการ (IASA) ผลวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบใหลงมือ
ปฏิบัติดวยตนเอง มีผล สมัฤทธิท์างการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนทั้งแบบบรรยาย และให
ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบบรรยาย 
  งานวิจัยในประเทศ 
   นุสรา เอ่ียมนวรัตน (2542: บทคัดยอ) เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
เจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 โดยใชชุดกจิกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยนืกับ
การสอนโดยครเูปนผูสอน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสิ่งแวดลอมของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนโดยใชชุดกิจกรรมสิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกับการสอนโดยครูเปนผูสอน แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเจตคตติอสิ่งแวดลอมของนักเรียนทีไ่ดรับการสอน โดยใชชุดกิจกรรม
สิ่งแวดลอมแบบย่ังยืนกับการสอน โดยครูเปนผูสอนแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สุมาลี โชติชุม (2544: บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตร
และเชาวอารมณของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่ 2 ที่สอนโดยใชชุดการเรียนวทิยาศาสตรทีส่งเสริม
เชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดการเรียน
วิทยาศาสตร ที่สงเสริมเชาวอารมณกับการสอนตามคูมือครู มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
  จากรายงานการวิจัยสรุปไดวา การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตรที่เนนให
ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจะมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาการสอนแบบบรรยายเพราะจะทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางแทจริง และตรงตามศักยภาพของผูเรียนแตละบคุคล 
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3. เอกสารที่เก่ียวกับการคิดเชิงมโนทัศน 
 3.1 ความหมายของการคิด 
  นักจิตวิทยาไดใหความหมายของการคิดไว ดังน้ี 
   ฮิลการด (Hilgard. 1962: 336) กลาวาการคิดเปนพฤติกรรมทีเ่กิดขึ้นในสมอง
เน่ืองจากกระบวนการใชสัญลักษณแทนสิ่งของหรือสถานการณตางๆ หรือเปนกระบวนการที่ภาพ หรือ
สัญลักษณของสิ่งของหรือสถานการณตางๆ ปรากฏในแนวความคิดหรือจิตใจ 
   เพียเจต (วิไลพร คําเพราะ. 2539: 49; อางอิงจาก Piaget. 1962: 58) ใหทัศนะ
เกี่ยวกับการคิดไววา การคิด หมายถึง การกระทําสิ่งตางๆ ดวยปญญา การคิดของบุคคลเปนกระบวนการ
ในสองลักษณะ คือ เปนกระบวนการปรบัเขาโครงสราง (Assimilation) โดยการจัดสิ่งเราหรือขอความจริง
ทีไดรับใหเขากับสถานการณเดิมที่มีอยูกักระบวนการปรับเปลี่ยนโครงสราง (Accommodation) โดย
การปรับประสบการณเดิมใหเขากับความจริงที่รับรูใหม บุคคลจะใชความคิดทั้งสองลักษณะนี้รวมกัน 
หรือสลับกัน เพ่ือปรับความคิดของตนใหเขากับสิ่งเรามากที่สุด ผลของการปรับเปลีย่นความคิดดงักลาว 
จะชวยพัฒนาการความคิดของบุคคลจากระดับหน่ึงไปสูวิธีการคิดอีกระดับหน่ึงที่สูงกวา 
   กิลฟอรด (Guiford. 1967: 7) ใหทัศนะการคิดวา เปนการคนหาหลักการโดยการ
แยกแยะคุณสมบัติของสิ่งตางๆ หรือขอความจริงที่ไดรับแลวทําการวิเคราะห เพ่ือหาขอสรุปอันเปน
หลักการของขอความจริงน้ันๆ รวมถึงการนําหลักการไปใชในสถานการณที่แตกตางไปจากเดิม 
   แนวคิดของบลูม (Bloom. 1979: 38 – 40 ) เกี่ยวกับการคิดและการแกปญหานั้น 
บลูม กลาววา แมความจํา ความรู จะเปนผลลัพธที่สําคัญในการศึกษาแตก็เปนพ้ืนฐานสูสิ่งที่คาดหวัง
ที่สูงกวา คือ การที่ผูเรียนสามารถใชเทคนิคหรือนําหลักการขอมูลตางๆ มาใชไดอยางเหมาะสมเมื่อ
เผชิญสถานการณใหม การกระทําของผูเรียนในลกัษณะดังกลาวนี้ บางคนเรียกวาเปนการคิดวิจารณญาณ 
ซ่ึง จอหน ดิวอ้ี เรียกวาการคิดสะทอนกลับ (reflective thinking) (Dewey. 1933: 12) หรือหลายๆ 
คนในปจจุบันเรียกวา การแกปญหา น่ันก็คอื ความสามารถของบุคคลในการคนพบขอมูลที่เหมาะสม 
และเทคนิคในการแกปญหาในสถานการณใหม ซ่ึงตองใชการวิเคราะห มีความเขาใจในสถานการณใหม 
โดยนําความรูพ้ืนฐานที่พรอมจะนําไปใชไดตลอดจนความสามารถในการประยุกตสิง่ตางๆ ไปใชใน
ความจํากัดของสถานการณตางๆ ได การคิดเปนลักษณะที่เฉพาะของมนุษย เกี่ยวของกับการจัดการกับ
ขอมูลที่ไดรับและการจัดการกับขอมูลที่เคยผานการเรยีนรูมาแลวเพ่ือนําไปสูการตอบสนองครั้งใหม
ในสถานการณใหมที่กําลังเผชิญอยู (Berger. 1984: 306) การคิดเปนกระบวนการทางสมองที่เกิดขึ้น
ภายในขึ้นอยูกับความสามารถของสมองแตละซีกของมนุษย เปนความสามารถเฉพาะบุคคล การคิด
เริ่มตนเม่ือมีการกระตุนประสาทรับรูจากสิ่งแวดลอมและสมองมีการเลือกรับรูการกระตุนน้ันสมองของ
มนุษยสามารถคิดไดตั้งแตขั้นต่ํา คือ การคิดสิ่งที่งายไมซับซอน จนถึงการคิดขัน้สูงซ่ึงเปนการคิดที่
ซับซอนตามความ สัมพันธของกฎเกณฑ หรือปรากฏการณ ความสามารถในการคิดจะมีการพัฒนา
เปนลําดับจากงายไปยาก 
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   บลูเนอร และคนอื่นๆ (ศุภพงศ อยูทอง. 2531: 23; อางอิงจาก Bruer; others. 
1956) ไดใหความหมายวาการคิดเปนกระบวนการที่ใชในการสรางแนวความคิดรวบยอด (Concept 
Formation) ดวยการจําแนกความแตกตางการจัดกลุม และการกําหนด ซ่ึงเรียกเก่ียวกับขอความจริง
ที่ไดรับ และเปนกระบวนการที่ใชในการแปลความหมายขอมูลรวมถึงการสรุปอางอิง การจําแนก
รายละเอียด การเชื่อมโยงความสัมพันธตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนาํกฎเกณฑตางๆ ไป
ประยุกตใชไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 
   นอรริส และ เอนนิส (Ennis. 1985; Norris; & Ennis. 1989) ไดใหความหมาย
ของการคิดวา การคิดเปนกิจกรรมทางสมองที่เกิดขึ้นตลอดเวลา การคิดที่เราสนใจในที่น้ีเปนการคิด
อยางมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) ซ่ึงเปนการคิดที่นําไปสูเปาหมายโดยตรง หรือ คิดคนขอสรุป
อันเปนคาํตอบสําหรับตัดสนิใจ หรือแกปญหาสิ่งใดสิ่งหนึง่ การคิดจึงเปนความสามารถอยางหนึง่ทางสมอง 
การคิดเปนนามธรรมที่มีลักษณะซับซอนไมสามารถมองเห็น ไมสามารถสังเกต สัมผัสวัดไดโดยตรง 
จึงตองอาศัยหลักการวัดทางจิตมิติ (Psychometrics) มาชวยในการวัด 
   ครูลิค และ รุดนิค (Krulick; & Rudnick. 1993: 3) ใหความหมายวา การคิด เปน
ความสามารถ (Ability) ทีจ่ะเขาถึง หรือนําไปสูขอสรุปที่ถูกตองจากเนื้อหาที่กําหนดใหผูเรียนตอง
สรางความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติเชิงนามธรรม จากความสัมพันธในสถานการณของปญหา จากนั้น
ตรวจสอบความถูกตอง และอธิบายยืนยนัขอสรุปของเขาขอสรุปน้ีจะถูกรวมไวในรปูของ ความคิดใหม 
(New Idea) 
   สมจิต สวธนไพบูลย (2541: 38) กลาววา การคิดเปนการนําปญญามาใชปญญา 
คือ เครื่องมือของการคิด การคิดสามารถที่จะพัฒนาได การคิดและการเรียนรูจะเกิดขึ้นไดอยางลึกซึ้ง
ตอเม่ือผูเรียนไดมีโอกาสจัดกระทํากับวัตถุหรือปรากฏการณตางๆ ดวยตนเอง 
   อรัญญา กินนารี (2542: 11) สรุปวา การคิด คือ ปฏิบัติการทางสมองที่เปน
กระบวนการของการคิด เริ่มจากสถานการณที่เปนปญหา (Thinking Started with Problematic 
situation) ทําใหเกิดความรูสึกติดขัด (Conflict) อารมณถูกรบกวนเปนทุกข (Disturbed) เกิดความ
ตรึงเครียด (Tension) จึงกระทํา (Action) อยางใดอยางหนึ่งเพ่ือแกปญหาใหลลุวงไปสูเปาหมาย 
(Goal) 
   กรมวิชาการ (2542: 31) กลาววา การคิด หมายถึงการทํางานของสมองโดยใช
ประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเราและสภาพแวดลอมโดยนํามาวิเคราะหเปรียบเทยีบ สังเคราะหและ
ประเมินอยางมีระบบและเหตุผล เพ่ือใหไดแนวทางในการแกไขปญหาอยางเหมาะสมหรือสรางสรรค 
สิ่งใหม 
   อรพรรณ ลือบุญธวัชชยั (2543: 1) การคิดเปนการระลึกถึง นึกถึง เปนความ
พยายามในการสืบสอบ สรางสรรคเพ่ือใหเกิดความรู ความเขาใจ และความชัดเจนในสิ่งตางๆ ทีดี่ขึ้น
และถูกตอง 
   จีรนันท วัชรกุล (2546: 7) สรุปวา การคิด คือ กระบวนการทํางานของสมองซึ่งมี
สาเหตุมาจากการรับรูสิ่งเราของแตละบุคคล ทําใหเกิดการจัดสิ่งเราใหเขากับประสบการณเดิมที่มีอยูแลว
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วิเคราะห และประเมินอยางมีระบบ เพ่ือใหไดเปนแนวทางในการแกปญหาทีเ่หมาะสม หรือสรางสรรค
สิ่งใหม 
   พรเพ็ญ ศรีวิรัตน (2546: 9) สรุปไดวา การคิดเปนความสามารถที่มีอยูในตวับุคคล
ทุกคน และจะมีบทบาทเมื่อบุคคลเหลานัน้ไดรับขอมูลจากสิ่งแวดลอม แลวตีเชื่อมโยงเพื่อตอบสนอง
ออกมาเปนการกระทําขณะเดียวกบัการคิดเปนทักษะที่สามารถพัฒนาไดและไมมีขอบเขตจํากัด ซ่ึง
มีความสําคญัตอการเรยีนรู เพราะเปนกระบวนการทีบุ่คคลพยายามหาเหตผุลเพ่ือนําไปใชในการแกปญหา
ที่ประสบในชวีติประจําวัน ดังน้ัน การคิดเปนสิ่งที่ควรฝกฝนใหแกเด็กและเยาวชนของชาติที่จะนําไปใช
ในการดํารงชีวิตตอไป 
   เกศณีย ไทยถานันดร (2547: 34) สรุปวา การคิด คือ กระบวนการทํางานของ
สมอง ทั้งในสวนที่เปนศักยภาพของสมอง การระลึกถึง สืบสอบ สรางสรรคเพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจ 
และความชัดเจนในสิ่งตางๆ ที่ดีขึ้นและถกูตอง เปนความพยายามที่จะรับรูขอมูลสิง่ตางๆ เพ่ือนํามา
ประมวลผลเบือ้งตนแลวใชวธิีการที่มีอยูหรือเคยไดรับการฝกฝนมาประมวลสรปุ เพ่ือแสดงออกเปน
ผลผลติของการคิด 
   บุญเชิด ชุมพล (2547: 10) กลาววา การคิดเปนกระบวนการทํางานของสมอง ใน
การปรับโครงสรางโดยใชประสบการณที่มีอยูใหสัมพันธกบัความจริงที่ไดรับจากขอมูลใหม หรือสถานการณ
ตางๆ เพ่ือใหไดแนวทางในการแกปญหาอยางเหมาะสมหรือสรางสรรคความคิดใหม 
  จากความหมายเบื้องตนสรุปไดวา การคิด คือ การทํางานของสมอง เปนความสามารถ
ที่มีอยูในตัวทกุคนโดยใชประสบการณมาสัมพันธกับสิ่งเรา และสภาพแวดลอมมาวิเคราะห และประเมิน
อยางมีระบบ เพ่ือใหไดแนวทางแกปญหาไดอยางเหมาะสมตลอดจนเปนกระบวนการเกี่ยวกับการนํา
กฎเกณฑตางๆ ไปประยุกตไดอยางมีเหตุผลและเหมาะสม 
 3.2 ประเภทของการคิด 
  ฮิลการด (Hilgard. 1962: 336 – 342) ไดจําแนกประเภทของการคิดออกเปน 2 ประเภท 
คือ 
  3.2.1 การคิดอยางเลื่อยลอยหรือไมมีทิศทาง หมายถึง การคิดจากสิ่งที่ประสบพบเห็น 
จากประสบการณตรง จากสิ่งที่ไดยินไดฟงมา หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา การคิดแบบตอเน่ือง (Associative 
Thinking) จําแนกได 5 ประเภทยอยๆ คือ 
   3.2.1.1 Free Association คือ การคิดถึงเหตุการณที่ลวงมาแลว เม่ือมีการกระตุน
จากสิ่งเราจําพวกคําพูดหรือเหตุการณ 
   3.2.1.2 Controlled Association คือ การคิดโดยอาศัยคําสั่งเปนแนวทางเชน ผูคิด
อาจไดรับคําสั่งใหบอกคําทีอ่ยูในพวกเดยีวกันกับคําทีต่นไดยินมา 
   3.2.1.3 Day Dreaming คือ การคิดที่มีจุดประสงคเพ่ือปองกันตนเอง หรือเพ่ือให
เกิดความพอใจในตน ซ่ึงเปนการคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู 
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   3.2.1.4 Night Dreaming คือ การคิดเนื่องจากความคิดของตนเอง หรือเปนการ
คิดฝนเนื่องจากการรับรูหรือตอบสนองตอสิ่งเรา 
   3.2.1.5 Autistic Thinking คือ การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง ซ่ึงขึ้นอยูกับความ
เชื่อหรืออารมณของผูคิด มากกวาขึ้นอยูกับลักษณะทีแ่ทจริงของการคิด 
  3.2.2 การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย (Directed Thinking) หมายถึง การคิด
ที่บุคคลเริ่มใชความรูพ้ืนฐาน เพ่ือทําการกลั่นกรองการคิดที่เพอฝน หรือการคิดที่เลื่อยลอยไรความหมาย 
ใหเปนการคิดที่มีทิศทางที่มุงไปสูจุดใดจุดหนึ่ง และเปนการคิดที่มีบทสรุปของการคิดที่คิดเสร็จแลว 
ซ่ึงจําแนกออกเปนสองลักษณะ ดังน้ี 
   3.2.2.1 การคิดริเริ่มสรางสรรค (Creative Thinking) คือ การคิดในลักษณะที่คิด
ไดหลายทศิทาง (Divergent Thinking) ไมซํ้ากัน เปนการคดิในลักษณะที่โยงความสัมพันธได (Association) 
กลาว คือ เม่ือระลึกถึงสิ่งใดไดก็จะเปนสะพานเชื่อมตอใหระลึกสิ่งอ่ืนๆ ไดตอไปโดยสัมพันธกันเปน
ลูกโซ 
   3.2.2.2 การคิดแบบวเิคราะหวิจารณ (Critical Thinking) คือ การคิดอยางมีเหตุผล 
ซ่ึงเปนการคิดที่ใชเหตุผลในการแกปญหา โดยพิจารณาถึงสภาพขอมูลตางๆ วามีขอเท็จจริงเพียงใด
หรือไม 
  วิทคิน และคนอื่นๆ (พจนารถ บัวเขียว. 2535: 19; อางอิงจาก Witkin; et al. 1974: 
39) ไดแบงการคิดออกเปน 2 แบบ คือ 
   1. การคิดแบบไมขึ้นกับสภาพรอบขาง เปนการคิดที่ถือเอาตนเองเปนศูนยกลาง
การคิดแบบนีไ้มตองอาศัยขอมูลจากภายภายนอก หรือจากสภาพรอบขาง การตัดสินใจดวยเหตุผล
โดยถือเอาสิ่งที่ปรากฏอยูจริงในสิ่งเราเปนเกณฑ 
   2. การคิดแบบขึน้กับสภาพรอบขาง เปนการคิดที่อาศัยขอมูลจากภายนอก หรือ
จากสภาพรอบขางโดยอาศัยความรูและประสบการณของตนเปนสวนประกอบชวยในการตัดสนิใจใน
เรื่องประเภทหรือลักษณะการคิด กาเย (สมเจตน ไวยากรณ. 2530: 13; อางอิงจาก Gagne. 1970: 
283) ไดจําแนกไว 2 ประเภท คือ 
     2.1 การคิดอยางไมมีทิศทาง เปนการคิดจากสิ่งที่พบเห็นจากประสบการณตรง
จากสิ่งที่ไดยินหรือไดฟงมา เปนการคิดตอเน่ือง (Associative Thinking) ไดแก การคิดตอเน่ืองอยาง
อิสระถึงเหตุการณที่ลวงมาแลวการคิดที่ถูกควบคุม โดยอาศัยคําสั่งเปนแนว การคิดฝนในขณะที่ยังตื่นอยู
เรียกวา ฝนกลางวัน การคดิฝน การคิดหาเหตุผลเขาขางตนเอง โดยอาศัยความเชื่อหรืออารมณของ
ผูคิด 
     2.2 การคิดอยางมีทิศทางหรือมีจุดมุงหมาย คือ การคิดที่บุคคลไดเร่ิมใชความรู
พ้ืนฐานเพื่อทาํการกลั่นกรองการคิดที่เฟอฝนนําไปสูจุดมุงหมายบทสรุป ไดแก การคิดริเร่ิมสรางสรรค 
ซ่ึงเปนการคิดในลักษณะที่คิดไวหลายทางหรือการคิดในลักษณะเชื่อมโยง และการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ซ่ึงเปนการคิดอยางมีเหตุผล เพ่ือนําไปสูทางแกปญหาการคิดอยางมีทิศทาง และมีจุดมุงหมายน้ี 
คลอสมีเยอร และ ริบเพิล (Klausmeir; & Rippple. 1971) ใหความเห็นวา เปนรากฐานสําคญัของ
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การเรียนรูและการแกปญหาของบุคคล ทั้งนี้เพราะในการเรียนรูและการแกปญหาน้ัน บุคคลจะตอง
รูจักใชการคดิวิเคราะหทาํความเขาใจขอความจริงหรือปญหาในลักษณะตางๆ และใชการคิดเชิงสรางสรรค
ในการคนหาแนวทางใหมๆ  ในการเรียนรูและการแกปญหา สวนบลูม ไดแยกแยะระบบการคดิของคน
ตามความสามารถดานความรู การคิด ทีมี่การซับซอนเพ่ิมขึ้นตามลาํดับ 6 ขั้น ดังน้ี 
      1. ความรู ความจํา (Knowledge) เปนความสามารถในการระลึกถึงสิ่งที่มี
ความหมายเชงิรูปธรรมและสัญลักษณ 
      2. ความเขาใจ (Comprehension) หมายถึง ความสามารถทางปญญาในการ
จับใจความสําคัญของเรื่องแลวแปลหรือยอ ขยาย ใหผูอ่ืนเขาใจได 
      3. การนําไปใช (Application) หมายถึง ความสามารถในการนําเอาหลักการ  
ตางๆ ไปประยุกตใชในอีกสถานการณหน่ึงได 
      4. การวิเคราะห (Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว
ตางๆ ออกเปนสวนยอยวามีความสมัพันธกันอยางไร 
      5. การสังเคราะห (Synthesis) หมายถงึ ความสามารถในการรวบรวมเรื่องราว
ตางๆ องคประกอบตางๆ หรือผสมผสานองคประกอบเหลานั้นใหเปนสิ่งใหม 
      6. การประเมินคา (Evaluation) หมายถึง การวินิจฉัยตดัสินคุณคาสิ่งของ 
หรือเรื่องราวใดเรื่องราวหนึ่งโดยอาศัยขอเท็จจริงหรือเกณฑมาตรฐาน 
  การอธิบายถึงลักษณะของการคิด ไดมีนักการศึกษาหลายทานสรางรูปแบบของการคิด
และมีการอธิบายไวในลักษณะที่แตกตางกัน การคิดขั้นสูงเปนการคิดที่เร่ิมตั้งแตการคิดในขั้นของการนํา
สาระตางๆ ไปใชในสถานการณจริง จนถึงการประเมินคา หรือหมายถึงการคิดที่ทําใหเกิดทางเลือก
หลายๆ ทาง โดยไมสามารถคาดเดาหรือบอกวิธกีารได หรือเปนการคิดในเชิงเหตผุล มีลําดับขัน้ตอน
ไดคําตอบที่แนนอน รวมถงึการคิดที่มีการทํานายสถานการณ การลงความเห็น การทดสอบสมมติฐาน 
การสรางรูปแบบของสาระสาํคัญขึน้ใหมไปจนถึงการประเมินคาสาระตางๆ (Divergent & Evaluation 
Thinking) (Yinger. 1980: 23; Gagne. 1988: 62) ตลอดจนการคิดถึงขั้นที่มนุษยสามารถแกปญหา
ที่กําลังเผชิญอยูได  
  การคิด เปนองคประกอบพืน้ฐานที่สําคัญของการเกิดการเรียนรูของบคุคลที่มีลําดับความ
ยากงาย หรือความซบัซอน มนุษยสามารถคิดไดในระดับต่ําสุดจนถงึสูง คือการคดิที่มีการประเมินคา 
(Bloom. 1979: 39) หรือ ความสามารถในการแกปญหา (Gagne. 1988: 56) เน่ืองจากโลกมีการ
เปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ความพยายามที่จะเขาใจสิ่งตางๆ ที่เกิดขึ้น และการที่จะสามารถดํารงชีวิตอยู
ไดอยางสอดคลอง มนุษยจึงมีความจําเปนตองพัฒนาความสามารถของการคดิในระดับน้ี ทั้งนี ้ ครูลคิ 
ไดนําเสนอแผนภาพแสดงความตอเน่ืองของการคิดที่ทุกคนจะตองใช เม่ือเผชิญกับสถานการณที่ตองการ
ใหหาทางแกไข 
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ภาพประกอบ 4 ยุทธศาสตรของการใหเหตุผล (The Heuristics of Reasonic) 
 
 ที่มา: (Krulik; & Rudnick.  1993: Reasoning and Problem, Solving : A Hand Book for  
     Elementary School Teacher.  p. 28) 
 
 
 กระบวนการคดิจะดําเนินไปไดดี ผูมีประสบการณมากกวาจะมีการคดิกลับไปกลับมาไดอยาง
อัตโนมัติมากกวาผูมีประสบการณนอย ผูสอนจึงตองพัฒนากระบวนการคนหาคําตอบดวยตนเองใหแก
ผูเรียน เบเยอร (Berger.  1984: 26 – 30) ไดเลือกทักษะปฏบิัติการ โดยใชเกณฑ 3 ประการ คือ 
  1. เปนทักษะที่ใชซํ้าในวิชาที่เรียนเปนสวนใหญ 
  2. ใชทั่วไปนอกโรงเรียน 
  3. ผูเชี่ยวชาญระบุวาทักษะเหลานี้เปนปฏิบัติการสําคญัของการคิด 
  เบเยอร สรุปวา การรอบรูในปฏิบตัิการคิดที่ซับซอนใดๆ ตองการกระทําซ้ําดวยความ
เอาใจใสและตองใชเวลา 
  เบนตัน และคนอื่นๆ (บุญสม ครุฑทา. 2525: 11; อางอิงจาก Benton; & others. 
1974) ไดแบงการคิดได 2 ชนิด 

จุดเนน 

Focus 

การวิเคราะห 

Analyze 

 

ตัดสินใจ 

Resolve 

 

ตรวจสอบ 

ความถูกตอง 

Validate 

ไตรตรอง 

Reflect 

1. ระบุปญหา 

2. สังเกตขอมูล  

    ที่มี 

    ความสําคัญ   

    กระจาง 

    ใหกับ    

    คุณลักษณะ 

    ของนิยาม 

1. จัดระบบขอมูล 

2. จําแนกขอมูล 

3. ระลึกถึง  

    สารสนเทศ 

    ที่เหมาะสม 

4. สรางความ   

    เชื่อมโยง 

5. แสดงขอมูล 

6. คาดเดา 

 

1. สรางขอสอบ

2. ระบุคําตอบ 

 

1. ทดสอบ  

    ขอสรุป 

2. อธิบาย 

    ความถูกตอง 

3. Verbalize 

    Process 

 

1. สรางปญหา 

2. สังเคราะห   

    ขอคนพบ 

3. นําไปใชกับ 

    สถานการณ 

    อ่ืน 

4. พิจารณา 

    ทางออก 
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   1. การคิดเชื่อมโยง (Associative Thinking) ซ่ึงไมไดเปนการคิดที่นําไปสูจุดมุงหมาย
หรือเปาหมายแตเปนการคดิที่เกิดจากจิตใตสํานึก (Sub – Conscious) ของแตละบุคคล ซ่ึงเปนการ
เชื่อมโยง (Association) การฝนกลางวัน (Day Dreaming) การฝนกลางคืน (Night Dreaming) การ
คิดฟุงซาน (Autistic Thinking) และการคดิแบบสรางสรรค (Creative Thinking) 
   2. การคิดโดยตรง (Dire Thinking) เปนการคิดที่มีจุดมุงหมายเพื่อแกปญหา หรือ
นําไปสูจุดมุงหมาย หรือเปาหมายโดยตรง หรือกลาวอีกนัยหนึ่งวา เปนการคดิที่มีจุดหมายนั้นเอง 
แบงออกเปน 2 ชนิด คือ การคิดตรึกตรอง (Critical Thinking) และการคิดสรางสรรค (Creative 
Thinking) 
  การคิดอยางมีทิศทางและ มีจุดมุงหมายนี้ ครอสแมรและริบเบลิ (สมเจตน ไวยากรณ. 
2530: 14; อางอิงจาก Klausmeir; & Ripple. 1971) ใหทัศนะวา เปนรากฐานที่สาํคัญของการเรียนรู 
และการแกปญหาของบุคคล ทั้งน้ีเพราะในการเรยีนรูและแกปญหานั้นบคุคลจะตองใชการคิดแบบวเิคราะห 
(Critical Thinking) และใชการคิดเชิงสรางสรรคในการคนหาแนวทางใหม ในการเรียนรูและแกปญหา 
ซ่ึงการคิดในลกัษณะที่เปนการขยายทศันะของบุคคลใหกวางไกลออกไป 
  กรูลิค และ รูดนิค (บุญช ูชลัษเฐียร. 2539; อางอิงจาก Krulik; & Rudnick 1993) ถือวา 
การคิดประกอบดวยองคประกอบ 4 องคประกอบที่มีลักษณะ เปนความสามารถหรือทักษะตามลําดับขั้น 
จากต่ําไปสูง คือ 
   1. การคิดในระดับลึก (Recall Thinking) จะรวมทักษะการคิดที่มีธรรมชาต ิ เกือบ
เปนอัตโนมัต ิเปนความสามารถในการระลึกขอเท็จจริง 
   2. การคิดพื้นฐาน (Basic Thinking) เปนความเขาใจความรวบยอดอันเปนประโยชน
ตอการนําไปใชในการแกปญหาในชีวติประจําวันและในโรงเรียน 
   3. การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เปนความคิดที่ใชในการพิจารณา
เชื่อมโยง และประเมินลักษณะทั้งหมดของทางแกปญหาหรือปญหา ประกอบดวยทักษะยอย ไดแก 
การมุงเนนไปในสวนของขอมูลในปญหา หรือสถานการณที่เผชิญอยู การตรวจสอบความถูกตอง และ
วิเคราะหขอมูล การจํา และเชื่อมโยงขอมูลที่เพ่ิงไดรับจากการเรียนรูเพ่ือกําหนดคําตอบที่มีเหตุผล 
   4. ความคิดสรางสรรค (Creative Thinking) เปนความคดิที่เปนตนฉบบัที่ทําใหเกิด 
ผลผลติที่ซับซอน ความคิดในระดับน้ีเปนสิง่ที่ประดิษฐ ทีค่ิดหรือจินตนาการขึน้เองประกอบดวยทักษะยอย 
ไดแก การสังเคราะหความคิด การสรางความคิด และการนําความคดิไปใชเพ่ือหาประสิทธิภาพของ
ความคิดใหมที่สรางขึ้น 
  สาโรจน บัวศรี (2531: 9 – 11) ไดแยกประเภทของการคิดที่พัฒนามาเปนเวลานาน
ตั้งแตกอนครสิตกาล จนถึงสมัยของจอหน ดิวอ้ี ความเขาใจในเรื่องการคิดไดวิวฒันาการ ตามลําดับ
ดังน้ี 
   1. การคิดโดยแยกประเภท (Thinking by Classification) ในสมัยอริสโตเตลิ เริ่มมี
การศึกษาเกี่ยวกับพืชและสตัวกันมาก อริสโตเตลิ จึงคิดแบงพืชออกเปนประเภทตางๆ เพ่ือการมองเห็น
ไดงายขึ้น และเขาใจไดงายขึ้น ไมปนเปกัน เชน แบงพืช เปนพืชใบเลีย้งเด่ียว (Monocotyledon) 
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และประเภทใบเลี้ยงคู (Decotyledon) เปนตน การรูจักแบงกลุม รูจักแยกแยะเปนชนิด และรูจักแบง
ประเภทเหลานี้ นับวาเปนการคิดที่สําคญัอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนคณิตศาสตรหรือมนุษยวิทยา หรือ
ประวตัิศาสตร ยอมใชการแบงชนิดหรือแบงประเภท 
   2. การคิดโดยการตัดประเด็น (Thinking by Elimination) ไปทีละอยางก็เปนการคิด
ที่เห็นไดชัดเจน และใชกันอยูในชีวติประจําวันหรือในการสืบสวนสอบสวน 
   3. การคิดแบบอุปมัย (Inductive Thinking) เปนการคิดจากสวนรายละเอียดไปสู
สวนสรุป การคิดแบบอุปนัย เริ่มตนและทดลองอาน และเห็นวาเปนจริงจึงสรุป 
   4. การคิดแบบปรนัย (Deductive Thinking) เปนการคิดแบบตรงกันขามกับการคิด
แบบอุปนัย น่ันคือ เริ่มตนจากขอสรุปหรือทฤษฎีกอน 
   5. การคิดแบบไตรตรอง หรือการคิดสะทอน (Reflective Thinking) การคิดแบบนี้
ก็คือ วิธวีิทยาศาสตรใชกันอยางแพรหลายอยูในปจจุบัน ในวงการศึกษาเรยีกวา วิธีการแกปญหา 
(Problem Solving Method) หรือวิธีแหงปญญา (Method of Intelligence) 
  การคิดทั้ง 5 แบบดังกลาว นักปรัชญาลทัธิพิสูจนนิยมถือวาเปนการคิดแบบไตรตรอง
เปนวธิีการแกปญหา ซ่ึงเปนทั้งความมุงหมายของการศึกษา และเปนวิธีการของการศึกษาทีว่าเปน
ความมุงหมายนั้นก็คือ เรามุงหมายใหผูเรียนคิดเปน ถึงขั้นคิดวิเคราะหได ซ่ึงหมายความวาตองสอน
วิธีการคิด ดังกลาวนี้เปนที่เขาใจ และคลองแคลวทกุขั้นตอน อันเปนการทําใหผูเรียนจัดแกปญหา
โดยใชวธิีการนี้จนเปนนิสัย เม่ือประสบกับปญหาใดๆ ในชีวติตอไปขางหนาก็จะไมตกใจจนเกินไป 
แตลําลกึถือวาวิธีการแกปญหาได และพยายามนําไปใชในการแกปญหา เหลานัน้ตามแตกรณลีักษณะ
ดังกลาวคือ “ คิดเปน” (สาโรจน บัวศร.ี 2521: 10) 
  บุญสม ครุฑทา (2525: 9) ไดสรุปธรรมชาติของการคิดไว ดังน้ี 
   1. การคิดเกี่ยวกับปฏิกิริยาของสมองที่เกิดจากความรูสึกสงสัยหรือไมพอใจในสิ่งแวดลอม 
   2. การคิดเกิดจากความจําเปนพ้ืนฐานสําคัญในขบวนการคิด 
   3. การคิดมีประโยชนในการทาํใหเกิดการปรับตวัและสภาพแวดลอมใหดีขึ้น 
   4. การคิดทําใหมนุษยเกิดความพยายามใหถึงจุดหมายทีต่องการอันเปนสิ่งแสดงถึง
ความเจริญของมนุษยและเปนสิ่งสําคัญในการดํารงชีวิตในสังคมปจจุบัน 
 3.3 ความหมายของการคิดเชิงมโนทศัน 
  นักการศึกษาไดใหความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน ดังน้ี 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ (2545: 70) ไดใหความหมายวา การคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง 
ความสามารถในการประสานขอมูลทั้งหมดที่มีอยูเกี่ยวกับเรื่องหน่ึงเรือ่งใดไดอยางไมขัดแยง เพ่ือสราง
ความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัเรื่องนั้น การคิดเชิงมโนทศันเปนการดึงเฉพาะโครงรางของสิง่น้ันออกมา เหมือน
การจดจําโครงเรื่อง แตไมไดจดจําเนื้อหารายละเอยีดของเรื่องทั้งหมด ไมไดเปนการจดจําวาเรื่องนั้น
มีลักษณะสําคญัอยางไร มีกฎเกณฑอยางไร ที่บงบอกวาเปนสิ่งนั้น ซ่ึงแมจะเปลี่ยนรายละเอียดเนือ้หา
ภายในแลว เรายังเขาใจวาสิง่น้ันคืออะไร แตกตางจากสิ่งอ่ืนๆ อยางไร 
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  สุวิทย มูลคํา (2547: 15) ไดใหความหมายวา การคิดเชิงมโนทัศน หมายถึง ความสามารถ
ทางสมองในการเชื่อมโยงความสัมพันธของขอมูลทั้งหมดที่เปนองคประกอบของสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือ
เร่ืองใดเรื่องหน่ึงไดอยางชัดเจน โดยมีการจัดระบบ จัดลําดับความสําคัญของขอมูล เพ่ือสรางความคิด
รวบยอดของสิ่งน้ันหรือเรื่องน้ัน 
 สรุปความหมายของการคิดเชิงมโนทัศน คอื ความสามารถทางดานสมองในการประสานขอมูล 
เพ่ือเชื่อมโยงขอมูลที่สัมพันธกันใหมีระบบ และสามารถทําใหเกิดความคิดรวบยอดได 
 3.4 องคประกอบที่เก่ียวของกับการคิดเชิงมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 11) ไดใหองคประกอบของการคิดเชิงมโนทัศนไวดังน้ี 
   1. ชื่อมโนทศัน เปนคําทีใ่ชเรียกชื่อมโนทัศนหน่ึงๆ ซ่ึงไมจําเปนที่จะตองมีความหมาย
ตรงกับมโนทศันน้ันๆ ก็ได เชน ชื่อคน อาจไมระบุบอกลักษณะใดๆ ของเจาของชื่อก็ได  
   2. คําจํากัดความของมโนทศัน เปนการสรุปรวมลักษณะเฉพาะของมโนทศันน้ัน เชน 
คําจํากัดความของสัตวเลี้ยง หมายถึง สัตวที่ไมดุราย ซ่ึงกอนที่จะใหคํานิยามนี้ออกมา ผูนิยามจะตองรู
และเขาใจลักษณะเฉพาะของสัตวเลี้ยงเสียกอน เชน อยูในบาน เลี้ยงไวเปนอาหาร หรือไวใชงาน 
และไมเปนสตัวดุราย เปนตน 
   3. ตัวอยาง จะชวยใหผูเรียนสามารถจําแนกสิ่งที่เปนมโนทัศนออกจากสิ่งที่ไมเปน
มโนทัศนได ตัวอยางที่ชัดเจน ปริมาณตัวอยางที่นํามาใช ความหลากหลายของตวัอยาง จะชวยทํา
ใหผูเรียนมองเห็นภาพรวมของลักษณะเฉพาะของสิ่งน้ันไดอยางชัดเจน  
   4. ลักษณะเฉพาะ เปนลักษณะที่มีอยูในมโนทัศนน้ันๆ และลักษณะที่วานี้จะไมมี
อยูในมโนทัศนอ่ืนๆ ผูเรียนจะตองใชลักษณะเฉพาะเปนตัวจําแนกมโนทัศนหน่ึงออกจากอีกมโนทัศนหน่ึง 
และถาจะจําแนกไดอยางถูกตองแมนยํายิ่งขึ้นก็จะตองนําเอา ลักษณะเฉพาะที่จําเปนมาพิจารณา 
   5. ลําดับชั้นของมโนทัศน เพ่ือชวยใหผูเรียนสรางความสมัพันธของสิ่งตางๆ ที่อยู
รอบๆ ตวัผูเรียน ในจํานวนมโนทัศนทัง้หลายที่ผูเรียนสรางขึ้นมานี้จะมีระดับความเปนนามธรรมที่
แตกตางกันไป บางมโนทัศนจะมีลกัษณะกวางและครอบคลุมเอามโนทัศนอ่ืนๆ เขาไวดวย 
 3.5 วิธีวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2547: 81) ไดบอกถึงวิธตีรวจสอบความคิดเชิงมโนทัศน ดังน้ี 
   1. สามารถบอก ระบุ เรียกชื่อ ความคิดรวบยอดนั้นได 
   2. สามารถคัดเลอืก จําแนก แยกแยะ ยกตัวอยาง และสิ่งที่ไมใชตัวอยางของ
ความคิดรวบยอดนั้นได 
   3. สามารถบอกลักษณะเฉพาะที่จําเปนและไมจําเปนของความคิดรวบยอดนั้นได 
   4. สามารถบอกลําดับขั้นของความคิดรวบยอด (ลําดับขั้นที่สูงกวา ลําดับขั้นที่อยู
ในกลุมเดียวกนั และลําดับขัน้ที่ต่ํากวา) ได 
   5. สามารถอธิบาย สรุปความหมาย คําจํากัดความของความคิดรวบยอดนั้นจาก
ความรู ความเขาใจของตน ดวยภาษาคําพูดของตนเองได 
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 3.6 ทฤษฎีเก่ียวกับการคดิเชิงมโนทัศน 
  เพียเจต (พรรณี ช. เจนจิตร. 2538: 137 – 145) เสนอวา พัฒนาการความสามารถ
ทางสมองของมนุษยเริ่มตั้งแตแรกเกิดไปจนถึงขีดสูงสุดในชวงอายุประมาณ 15 ป ซ่ึงแบงลําดับของ
การพัฒนาการ เปน 4 ระยะ ดังน้ี 
   1. Sensori – Motor Intelligence (0 – 2 ป) ในวัยน้ีเด็กแสดงออกทางการเคลื่อนไหว
ของกลามเน้ือ มีปฏิกิริยาตอบสนองตอสิง่แวดลอมดวยการกระทํา การคิดของเดก็ในชัน้น้ีใชสัญลักษณ
นอยมากจะเขาใจสิ่งตางๆ จากการกระทํา และการเคลื่อนไหว และจะเรียนรูจากสิ่งรอบตัวเฉพาะที่
สามารถใชประสาทสัมผัสไดเทานั้น 
   2. Preoperational Thought (2 – 7 ป) เปนขั้นที่เด็กเริม่ใชภาษาและสัญลักษณ
อยางอ่ืน การเรียนรูเปนไปอยางรวดเร็ว แตในขั้นนี้พัฒนาการดานการคิดยังไมสมเหตุสมผล ยังติดอยู
กับการเรียนรู ซ่ึงเปนขอจํากัดของการคิด คือ การยึดติดกับสิ่งที่เปนรูปธรรม ไมสามารถคิดยอนกลับ
โดยใชเหตุผล ยึดตัวเองเปนศูนยกลาง มองเหตุการณตางๆ ทีละดาน ไมสามารถพิจารณาหลายๆ 
ดานพรอมกัน 
   3. Concrete Operationals (7 – 11 ป) เปนขั้นทีเ่ด็กสามารถคิดดวยการใชสญัลักษณ 
และภาษา การสรางภาพแทนในใจได การคิดแบบยึดตนเองเปนศูนยกลางลดนอยลง แกปญหาทีเ่ปน
รูปธรรมได คิดยอนกลับได รวมทั้งจัดประเภทสิ่งของ ตลอดจนเขาใจเรื่องการเปรียบเทียบ 
   4. Formal Operations (11 ป ขึ้นไป) เปนขั้นที่เด็กสามารถเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรม 
คดิอยางสมเหตุสมผล สามารถตั้งสมมตฐิานในการแกปญหา คิดแบบวธิีทางวทิยาศาสตรได รูจักคิด
ดวยการสรางภาพในใจ สามารถคิดเกี่ยวกับสิ่งที่อยูนอกเหนือไปจากปจจุบัน หรือสถานการณที่ยัง
ไมไดเกิดขึ้นจริง และคิดสรางทฤษฎีได การคิดของเด็กไมยึดติดกับขอมูลที่มาจากการสังเกตเพียง
อยางเดียว 
  ทฤษฎีของเพียเจต อธิบายพัฒนาการคิด จากขั้นหนึ่งไปสูขั้นหนึ่งอาศัยองคประกอบที่
สําคัญ 4 ประการ คือ การเจริญเติบโตของรางกาย และวุฒิภาวะ ประสบการณทางกายภาพและทางสมอง 
ประสบการณทางสังคม และสภาวะสมดลุ ซ่ึงเปนกระบวนการที่แตละคนใชในการปรับตวั ขั้นพัฒนา
ของการคิดจะมีการเปลีย่นแปลงตามลาํดับขัน้ ซ่ึงพัฒนาการในขั้นตนจะเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาการ
ในขั้นสูงและพัฒนาการของการคิดแตละคน มีลักษณะเดียวกันแตจะแตกตางกัน ในดานความเรว็ใน
การเกิดของแตละระดับของพัฒนาการ 
  บรูเนอร (สุวิทย มูลคํา. 2547: 78) ไดบอกถงึทฤษฎีพ้ืนฐานสําหรับการเรียนรูเชิงมโนทัศน 
ดังน้ี 
   1. การเรียนรูเพ่ือใหเกิดมโนทัศนของสิ่งใดสิง่หน่ึงกับผูเรียนทําไดโดยผานขั้นตอน
การปฏิบัติดังตอไปน้ี 
     1.1  ใหผูเรียนสังเกตความคลายคลึงและความแตกตางของสิ่งตางๆ 
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     1.2 ใหผูเรียนจําแนกสิ่งตางๆ ออกเปนกลุมตามลักษณะบางอยางที่กําหนดขึ้น
เปนเกณฑ 
     1.3 ใหผูเรียนบอกลักษณะรวมของสิ่งที่อยูรวมกลุมกันน้ันเพ่ือใหเห็นภาพรวม
ของแตละกลุม 
   2. กระบวนการฝกทักษะการคิดจะเกิดขึ้นกับผูเรียน เม่ือไดทําการจําแนกประเภท
ของสิ่งของเพ่ือสรางมโนทัศนของสิ่งน้ันๆ   
 

4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวของกับแผนผังมโนทัศน 
 4.1 ความหมายของมโนทัศน 
  มโนทัศนมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา “Concept” ซ่ึงคํานี้สามารถใชคําอ่ืน ในความหมาย
เดียวกันอีกหลายคํา เชน สังกับ ความคิดรวบยอด มโนทัศน มโนมติ และ มโนภาพ ในที่น้ีผูวิจัยขอใช 
คําวา มโนทัศน มีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของมโนทัศนไวตางๆ กัน ดังน้ี 
  กูด (Good. 1959: 124) ไดใหความหมายของมโนทัศนไว 3 ลักษณะ คือ 
   1. ความคิดหรือสัญลักษณของสวนประกอบ หรือลักษณะรวมที่สามารถจาํแนกออก 
เปนกลุมเปนพวกได 
   2. สัญลักษณเราความคิดทัว่ไป เชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณกิจการหรือวัตถ ุ
   3. ความรูสึกนึกคิด ความเห็นความคิดหรือภาพความคิด 
  กาเย (Gagne. 1977: 32) ใหความหมายของมโนทัศนไววา หมายถึง การจัดประเภท
วตัถ ุ สิ่งของ เหตกุารณ หรือความคิด ซ่ึงมโนทศันจัดเปนสวนประกอบของกฎเกณฑและพ้ืนฐานของ
การคิดในระดับสูง 
  โนแวค และ โกวิน (Novak; & Giowin. 1983: 5) ใหความหมายของคําวา มโนทัศนวา
หมายถึง ความสม่ําเสมอที่มีอยูในเหตุการณหรือวัตถตุางๆ และ ตราไวใหเปนที่รูกนัดวยคําพูด 
  สุวัฒน นิยมคา (2517: 17) ไดใหความหมายของ มโนทัศน ไววา “มโนทัศนของสิ่งใด 
คือ Main idea ที่เรามีตอสิง่น้ัน เปนจินตนาการทีเ่กิดขึน้ในใจของเราตอสิ่งนั้น เปนจุดสําคัญของสิ่งนั้น
เปนคุณสมบตัิหรือคุณลักษณะเฉพาะของสิ่งน้ัน” 
  วิชัย วงษใหญ (2532: 18) ไดใหคําจํากัดความของมโนทัศนไววา หมายถึง ภาพที่
เกิดขึ้นในใจของบุคคลเกี่ยวกับกลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัต ิคุณลักษณะรวมกัน กลุมของสิ่งเรานี้อาจจะ
เปนชนิด ประเภท วัตถ ุธรรมชาต ิเหตุการณ หรือบุคคลก็ได 
  ภพ เลาหไพบูลย (2534: 3) กลาววา “มโนทัศนเปนความรูความเขาใจของแตละบุคคล
เกี่ยวกบัวตัถหุรือปรากฏการณตางๆ โดยนําการรบัรูมาสัมพันธกบั ประสบการณเดิม”  
  ปรียาพร วงศอนุตรโรจน (2534: 103) กลาววา “มโนทัศนเปนผลสรุปจากการรับรูของ
เราที่มีตอสิ่งเราที่มีคุณลักษณะตางๆ รวมกันอยูเปนการรวบรวมสิง่ที่คลายคลึงกันเขามาเปนรูปแบบ
เดียวกัน เชน หนังสือ รวมตัง้แตพจนานุกรมจนถึงหนังสือการตูน เปนตน” 
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  นวลจิตต เชาวกีรติพงศ (2537: 22) ใหความหมายของมโนทัศนวา หมายถึงการสรุป
ลักษณะหรือสมมติสวนที่สําคัญของวตัถ ุ สิ่งของ เหตุการณ สิ่งแวดลอม หรือความคิดอันเปนผลมา
จากประสบการณที่มีตอสิ่งเหลานั้น ซ่ึงแสดงออกมาโดยภาษา หรือถอยคําที่เนนนามธรรม คณะอนุกรรมการ
พัฒนาการสอนและผลติวสัดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตรของทบวงมหาวิทยาลยั (2525: 28) กลาว
ไว สรุปไดวา มโนทัศน หมายถึง ความคดิ ความเขาใจทีส่รุปเกี่ยวกบัสิง่ใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
อันเกิดจากการสังเกตหรือการไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ัน หรือเรื่องนั้นหลายๆ แบบ แลวใช
คุณลักษณะของสิ่งน้ันหรือเรื่องนั้น นํามาประมวลเขาดวยกันใหเปนขอสรุป หรือคําจํากัดความของสิ่งนั้น 
  ปาเจ (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน. 2534: 103; อางอิงจาก Page ค.ศ.1990) กลาววา    
มโนทัศน หมายถึง ลักษณะของสิ่งของหรือเหตุการณ โดยกระบวนการรับรู การจัดลําดับขั้น และ
การแยกประเภทโดยการแสดงออกทางภาษาที่เปนสญัลักษณ 
  เดอ เซคโค (ปรียาพร วงศอนุตรโรจน. 2534: 103; อางอิงจาก De Cecco) กลาวไว
พอสรุปไดวา มโนทศันเปนกลุมเหตกุารณ หรือสิ่งแวดลอมที่มีลกัษณะบางประการ หรือหลายประการ
รวมกันอยู สิ่งแวดลอมและเหตุการณ ไดแก วัตถ ุสิ่งของ สิ่งมีชีวิต ตลอดจนดนิฟาอากาศและอื่นๆ 
  ทวีป บรรจงเปลี่ยน (2540: 25) ใหความหมายของมโนทัศนไววา หมายถึง ความคิด 
ความเขาใจ ของบุคคลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงซึ่งเกิดจากการสังเกตหรือประสบการณ
หลายๆ แบบ และใชคุณลักษณะประมวลเขาดวยกันเปนขอสรุป เพ่ืออธิบายหรือใหคําจํากัดความ
ของสิ่งน้ันหรือเรื่องนั้น 
  มนมนัส สุดสิ้น (2543: 11) สรุปวา มโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจ ของ
บุคคลที่มีตอสิง่ใดสิ่งหน่ึงหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจเกิดจากการสังเกต หรือประสบการณเดิมแลว
ใชคุณลักษณะของสิ่งเหลานั้นมาสรุปหรือใหคําจํากัดความของสิ่งน้ัน 
  สุวิทย – อรทัย มูลคํา (2545: 174) มโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจทีส่รุป
เกี่ยวกับการจัดกลุมสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึงที่เกิดจากการสังเกต หรือไดรับประสบการณ
เกี่ยวกับสิ่งน้ัน หรือเรื่องนั้นแลวใชคุณลกัษณะ หรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคลายคลึงกัน จัดเขาเปน
กลุมเดียวกัน ซ่ึงจะทําใหเกดิความเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึ้น 
  อุดมลักษณ นกพึ่งพุม (2545: 27) สรุปวา มโนทัศน หมายถึง ความคิด ความเขาใจ 
ของแตละบุคคลเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหน่ึง หรือเรื่องใดเรื่องหน่ึง โดยการนําความรูที่ไดมาสัมพันธกับ
ประสบการณเดิม เพ่ือหาขอสรุป หรือคําจํากัดความของสิ่งน้ัน 
 จากการใหความหมายของมโนทศันของนกัวิชาการตางๆ สามารถสรุปไดวา มโนทัศน หมายถึง 
ความคิดรวบยอดจากความเขาใจ จากการไดรับรูโดยสิ่งเรา เหตุการณ ลําดับเปนกระบวนการความคิด
ที่สามารถสรางไวอยางเปนระบบ เปนขัน้ตอน จนสามารถนํามาคิดเปนคําจํากัดความ ประมวลเปน
ภาพหลักได 
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 4.2 ความหมายของผังมโนทัศน 
  มนัส บุญประกอบ (2533: 26) ไดสรุปความหมาย ของแผนผังมโนทัศนไววา แผนผัง      
มโนทศัน มีลักษณะเปนแผนภูมิอยางหนึง่ ที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทศันดวยเสนและคาํเชื่อมโยง
ที่มีประโยคหรือขอความทมีีความหมายได 
  หทัยรัช รังสุวรรณ (2539: 7) กลาววาผังมโนทัศน หมายถึง แผนภาพที่ประกอบดวย
กลุมมโนทัศน เชื่อมโยงเขาดวยกัน โดยมีขั้นตอนการสราง ดังน้ี 
   1. ระบุมโนทัศนที่สําคัญ 
   2. จัดลําดับมโนทัศนที่มีความหมายกวางมากที่สุดจนถึงมโนทัศนที่มีความหมาย
เฉพาะเจาะจง 
   3. เชื่อมโยงมโนทัศนตางๆ เขาดวยกัน โดยใชคําเชื่อม 
   4. ทบทวนมโนทศันที่สรางขึ้น 
  ประทีป ชูหม่ืนไวย (2540: 12) ใหความหมายของแผนผงัมโนทศันไววา แผนผังมโนทัศน 
หมายถึง แผนที่สรางขึ้นเพ่ือแสดงความสัมพันธกันอยางมีความหมายระหวาง มโนทัศน ตั้งแต  2  มโนทัศน 
ขึ้นไปในลกัษณะ 2 มิติ ดวยคําเชื่อมทาํใหเกิดประโยคที่มีความหมายแสดงถึงความรูใหมเขาเชือ่มกับ
ความรูเดิมในโครงสราง ทางสติปญญาของผูเรียน โดยมโนทัศนที่มีความหมายกวางและครอบคลุม
อยูบนสุดของแผนผังแลวลดลําดับลงมาเปนมโนทัศนรอง ซ่ึงแสดงลักษณะเดิมขึ้นเรื่อยๆ จนในที่สุด
ไดเปนมโนทัศนเฉพาะเจาะจง 
  โนแวค และ โกวิน (จารวุรรณ โพธิท์องธรรม. 2541: 10; อางอิงจาก Novak; & Gowin: 
1983) ไดกลาวไววา “ผังมโนทัศนเปนผังที่ใชแสดงความสัมพันธอันมีความหมายระหวางมโนทัศนตางๆ 
โดยทําใหอยูในรูปของประพจน” โดยนิยามความหมายของประพจน ดังนี้ “ประพจน คือ มโนทัศนอยาง
นอย 2 ขอ ทีแ่สดงออกดวยภาษา และเชื่อมกันใหเปนหนวย ที่มีความหมายหนวยหนึ่ง” 
  สเตวารท เคิรท และ โรแวล (พิทักษ เจริญวานิช. 2531: 13; อางอิงจาก Stewart; 
Kirt; & Rowell. n.d.) ไดใหความหมายของผังมโนทศันวา เปนการแสดงโครงสรางรายวชิา หรือแสดง
หนวยหนึ่งของรายวิชา โดยแสดงในรูป 2 มิต ิเพ่ือแสดงขอมูลของรายวิชาเปนโครงสราง ในลักษณะ
เชิงเสนที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนที่เกี่ยวของในรายวิชาไดอยางเหมาะสม โดยทั่วไปจะแสดง
ความสัมพันธตอเน่ืองจากมโนทศันที่มีความหมายทัว่ไป (General Concept) ซ่ึงเขียนไวที่สวนบนสุด 
ผังมโนทัศนรองจะลดหลั่นลงมาเรื่อยๆ จนถงึมโนทัศนเฉพาะ (Specific Concept) ซ่ึงจะเปนชื่อเฉพาะ 
หรือตัวอยางของมโนทัศน 
  แลนซิง (นิคม พงษประเสริฐ. 2543: 13; อางอิงจาก Lancing. n.d.) ไดกลาวถึง
ความหมายของผังมโนทศันไวในเอกสารทางอินเตอรเน็ต ในหัวขอ “The Concept Mapping Homepage” 
ไววา ผังมโนทัศนเปนเทคนิคการนําเสนอความรูในรูปของแผนผัง โดยแผนผังของความรูทีไ่ดเครือขาย
ของมโนทัศนที่แสดงถึงการนําเสนอความสัมพันธกันระหวางมโนทัศน 
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  แวน ช ี(นิคม พงษประเสรฐิ. 2543: 13; อางอิงจาก Van Schie. n.d.) ไดกลาวถึงผังมโน
ทัศนในเอกสารเผยแพรทางอินเทอรเน็ตในหัวขอ “The Surveyor” สรุปไดวา ผังมโนทัศนคือ การนาํเสนอ
โครงสรางของความรู ซ่ึงธรรมชาติของมันมีการจัดรูปแบบเสมือนวา เปนความหมายของการติดตอ 
หรือการเชื่อมตอของความรู 
  มิน ทูล บุคส สโตร (นิคม พงษประเสรฐิ. 2543: 13; อางอิงจาก Mind Tools Book 
Stores. n.d.) เอกสารเผยแพรทางอินเทอรเน็ตของบริษัท Mind Tools Ltd. ไดสรุปเกี่ยวกับผังมโนทัศน
วา ผังมโนทัศนเปนวิธีการบันทึกที่ไดผลสูงสุด ซ่ึงแสดงใหเห็นโครงสรางของมโนทัศนและความเชื่อมโยง
ที่สัมพันธกันของขอเท็จจริง และแนวความคิดที่สําคัญเกี่ยวกับขอเท็จจริงนั้นๆ ผังมโนทัศนชวยเชือ่มโยง
ความคิดที่สัมพันธกันเขาดวยกัน ตลอดกันจนถึงสิ่งที่ไมสัมพันธกันเขาดวยกัน ตลอดจนถึงสิง่ที่ไม
สัมพันธกันไดอีกดวย 
  การเนอร (ศักดิ์สิน สมอุนจารย. 2529: 14; อางอิงจาก Gardner. n.d.) กลาวถึง มโนทัศน
วา เปนผังทีแ่สดงใหผูเรียนเห็นความรูใหม และความรูเดิมที่มีอยูในโครงสรางทางความคิดของผูเรียน 
ชวยใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูใหมและความรูเดิม ที่จะเรียนในเนื้อหานั้นไดทําใหเกิดการเรียนรูอยาง
มีความหมาย ผังมโนทัศนประกอบดวยมโนทัศนอยางนอย 2 มโนทัศนเชื่อมโยงกันอยางมีเหตุผล
ดวยคํากริยา โดยมีการจัดลําดับขั้น จากมโนทัศนที่กวางครอบคลุมมากไปยังมโนทัศนที่จําเพาะเจาะจง
ไปเรื่อยๆ โดยมีมโนทัศนทีเ่ฉพาะเจาะจงที่สุดอยูลางสุด 
 จากที่นักวิชาการตาง  ๆ ไดใหความหมายของแผนผังมโนทัศน สามารถสรุปไดวาแผนผังมโนทัศน 
หมายถงึ การจัดกระบวนการคิดทีส่รางขึน้เพ่ือแสดงความสัมพันธกนัอยางเปนระบบ สรางเปนแผนผัง
ที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนทัศนตัง้แต 2 แนวคดิขึ้นไปสามารถเชื่อมโยงความคิดที่สัมพันธกัน 
ชวยใหผูเรียนเกิดการรับรูเปนกระบวนการเรียนรูอยางมีความหมาย 
 4.3 ความสําคัญของมโนทัศน 
  มโนทศัน เปนพ้ืนฐานที่สาํคญัในการเรยีนรูและการดํารงชวีติของคน คนตองสรางมโนทัศน
อยูเสมอตราบเทาที่มีสิ่งเรามาปะทะประสาทสัมผัส ทําใหเกิดการเรียนรู 
  บรเูนอร (Bruner. 1966: 231) ใหความคดิวาการสอนใหคน เกิดมโนทศันในสิ่งใดสิ่งหน่ึง
จะเปนประโยชน ดังน้ี 
   1. ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีระบบไมสับสน เรียนรูงาย ไมยุงยาก 
   2. ทําใหเกิดความประหยัดที่ไมตองเรียนเรื่องใดเรื่องหน่ึงใหมากจนเกินความจําเปน 
   3. ทําใหสามารถนําความรูไปใชไดอยางกวางขวาง สรางเสริมความรูตอไปไดมากขึ้น
และเรว็ขึ้น 
  ออซูเบล (Ausubel. 1968: 505) ไดกลาวไววา ในชีวติประจําวันของทุกคนตองพบกับ
ปญหาที่ตองคดิอยางหนัก และไมสามารถหลีกเลี่ยงได ดวยเหตุน้ีเองจึงทําใหคนอยูในโลกของมโนทัศน
มากกวาวตัถ ุเหตุการณ สถานการณ การตัดสินใจลวนแตตองผานเครื่องกรองที่เปนมโนทัศนทั้งสิ้น 
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  สมจิต สวธนไพบูลย (2526: 59 – 60) กลาววามโนทัศนมีความสําคญัสําหรับการเรียน
การสอนและการดํารงชีพของมนุษยมากในชีวิตประจําวันของบุคคลตองพบกับปญหาที่เกิดขึ้น ความ
ตองการตามวถิีทางของการดํารงชีวิต การแกปญหา การตัดสินใจ หรือแสวงหาความรูใดๆ ลวนแต
ตองอาศัยมโนทัศนเปนรากฐานแทบทั้งสิ้น เพราะมโนทัศนเปนแกนของความรูหรือที่เรียกวา “ความคิดหลัก” 
เม่ือสะสมเพิ่มพูนขึ้นเรื่อยๆ จากประสบการณตางๆ ก็จะชวยใหมีความคดิแตกฉานยิ่งขึน้อาจจะกลาวไดวา 
ผูที่มีประสบการณมามากยอมแกปญหาไดดีกวาหรือมีประสิทธิภาพ เหนือกวาผูที่มีประสบการณนอย 
ดังน้ัน การจัดการเรียนการสอนจึงจําเปนอยางยิ่งที่จะตองใหนักเรียนรูมโนทัศน เพราะนอกจากเปน
พ้ืนฐานของความคิดวินิจฉัยตางๆ แลวความรูและเทคโนโลยีในปจจุบันไดกาวหนาไปอยางไมหยุดยั้ง 
หลักสูตรการเรียนการสอนไมสามารถจะบรรจุทุกเรื่องของวทิยาการความรูน้ันๆ ไวไดหมด การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองมุงเนนไปที่ มโนทัศน เพ่ือชวยใหนักเรียนสามารถเรยีนรูไดอยางกวางขวาง 
รวดเร็วถึงแกนของความรู 
  นวลจิต เชากีรติพงศ (2537: 21) กลาววา การเรียนรูมโนทัศน จะชวยใหผูเรียนสามารถ 
พัฒนาการเรียนรูในเรื่องนั้นถงึระดับสูงสุดได และนอกจากนั้นยังชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูสิ่งทีเ่กี่ยวของ
ไดรวดเร็วขึ้น เพราะเกิดการจัดระบบของขอมูลไดเรียบรอยแลวในสมอง เม่ือปะทะกับสิ่งเรา ก็สามารถ
จําแนกจัดหมวดหมูและเชื่อมโยงกับมโนทัศนเดิมที่มีอยูไดงาย 
  ดังน้ัน จึงสามารถสรุปถึงความสําคัญของมโนทัศน ไดดังน้ี 
   1. มโนทัศนเปนพ้ืนฐานสําคัญในการเรียนรู และการดํารงชีวติของมนุษย 
   2. มโนทัศนเปนการสรางประสบการณเพ่ือใหมนุษยเกิดการพัฒนาใหเทาทัน
เทคโนโลยีและนวัตกรรม 
   3. มโนทัศนเปนพ้ืนฐานในการพัฒนาการเรียนรูใหสูงขึ้น 
   4. มโนทัศนถือเปนการนํากระบวนการมาสรางการเรียนรูไดอยางเปนระบบ 
   5. มโนทัศนเปนประสบการณสั่งสมเพื่อเปนแนวทางในการแกปญหา 
 สรุปความสําคัญของมโนทัศน คือ ชวยใหผูเรียนสามารถจัดระบบขอมูลอยางเปนระบบชวยให
มีความคิดแตกฉานเรยีนรูไดอยางกวางขวาง เปนประสบการณสั่งสมเพ่ือเปนแนวทางในการแกปญหา
ตอไป 
 4.4 ประเภทของผังมโนทศัน 
  มนัส บุญประกอบ (2533: 27 – 29) ไดจําแนกประเภทของแผนผังมโนทัศนออกเปน        
4 ชนิด ดังน้ี 
   1. ชนิดกระจายออก (Point Grouping) เปนแผนผังมโนทัศนที่เร่ิมจากคําที่เปนมโนทัศน
หลักจะเชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทางเพื่อเชื่อมตอกับมโนทัศนยอยๆ ดังแสดงในภาพประกอบ 5 
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ภาพประกอบ 5 แสดงตัวอยางแผนผังมโนทัศนชนิดกระจายออก (มนัส บุญประกอบ.  2533ข: 27) 
 
 
   2. ชนิดปลายเปด (Open Grouping) เปนแผนผังมโนทศันทีแ่สดงการเชื่อมโยงกลุม
มโนทัศนตางๆ ลดหลั่นกันลงไปตามลําดับความสําคญัของมโนทัศนที่ผูเขียนกําหนดไว ดังแสดงใน
ภาพประกอบ 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งแวดลอม 
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ภาพประกอบ 6 แสดงตัวอยางแผนผังมโนทัศนชนิดปลายเปด (มนัส บุญประกอบ. 2533ข: 28) 
 
 
   3. ชนิดเชื่อมโยง (Linked Grouping) เปนแผนผังมโนทัศน ที่มีลักษณะคลายกับ
ชนิดปลายเปดแตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนทัศนได ดังแสดงในภาพประกอบ 7 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พันธะเคม ี

แรงยึดเหนี่ยวในโมเลกุล 

พันธะโควาเลนต พันธะไอออนิก พันธะโลหะ 

อโลหะ – อโลหะ โลหะ – อโลหะ โลหะ – โลหะ 

Cl2 O2 HBr CuCl2 Fe2O AgBr Cu Fe Ag 

เกิดจาก 

อาจเปน 

เกิดจากอะตอม เกิดจากอะตอม เกิดจากอะตอม 

เชน เชน เชน 
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ภาพประกอบ 7 แสดงตัวอยางผังมโนทัศนชนิดเชื่อมโยง (มนัส บญุประกอบ. 2533ข: 28) 
 
 
   4. ชนิดปลายปดหรือลอมเปนวง (Close Grouping) เปนผังมโนทัศนคอนขางจะมี
ลักษณะจํากัดอยูในตัวเอง ดังแสดงในภาพประกอบ 8 
 
 
 
 
 

สารสังเคราะห 

สารสังเคราะหธรรมชาต ิ สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 

โปรตีน เสนใยไหม แปง กระบวนการสงัเคราะห 

โมโนเมอร 

โพลีเมอร 

พลาสติค เสนใยสังเคราะห 

จะตองผาน 

เกิดจาก 

ไดเปน 

เชน 

เชน 
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ภาพประกอบ 8 แสดงตัวอยางผังมโนทัศนชนิดปลายปด (มนัส บุญประกอบ. 2533ข: 29) 
 
 
 4.5 ประโยชนของผังมโนทัศน 
  มาโลน และ เดคเกอร (ศักดิส์ิน สมอุมจารย. 2529: 17; อางอิงจาก Malone; & Dekker. 
n.d.) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนทัศนทีช่วยในการเรียนการสอนไวดังน้ี 
   1. ชวยผสมผสานความรูใหมใหเขากับความรูเดิมที่มีอยูแลว ทําใหผูเรียนจดจําไดงาย
และมีความคงทนในการจํา 
   2. ชวยใหเกิดแรงจูงใจและทาทายเมื่อนํามาใชตอนเริ่มเรยีนเร่ืองใหม และยังทําให
ผูเรียนรูวาเรื่องใหมประกอบดวยความรูอะไรบาง 
   3. ชวยแสดงโครงสรางของเรื่องที่เรียกวามีความซบัซอน และแสดงความสัมพันธกบั
มโนทัศนอ่ืนๆ อีกมากมาย 
  โนแวค และโกวิน (มนัส บุญประกอบ. 2533: 26 – 27; อางอิงจาก Novak & Gowin. 
n.d.)   ไดกลาวถึงประโยชนของการใชผงัมโนทัศนไววา 
   1. ใชวางแผนการจัดหรือพัฒนาหลักสตูรการเรยีน หนวยการเรียน บทเรียน ตลอดจน
การวางแผนจัดทําเอกสารตาํราเรียน การเขียนเคาโครงของบทความ เน่ืองจากผังมโนทัศน จะแสดง
ใหเห็นภาพรวมไดอยางชัดเจนและรวดเรว็ 
   2. เปนเสมือนแผนที่แสดงเสนทางของการเรียนรูในเรื่องใดเร่ืองหน่ึง 
   3. ใชวเิคราะหความรูพ้ืนฐานของผูเรียนกอนที่จะเรียน 

มวล 

ปริมาตร 

สสาร 

ความหนาแนน 

มวลหารดวยปริมาตร มี 

อาจใชจําแนกชนิด 



 49 

   4. ใชประเมินหรือสํารวจผูเรียนไดวาสิ่งใดที่ผูเรียนรูแลวหรือมีความเขาใจมากนอย
เพียงใด โดยใหผูเรียนสรางผังมโนทัศนของตนเองขึ้นจากที่ไดศึกษาคนควา หรือเรียนจบแลว 
   5. ใชสรุปความหมายเชิงมโนทัศนทั้งหมดที่ไดรับจากการอานตําราเรียนตลอดจน
การอานบทความในหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสารตางๆ 
   6. ชวยสงเสริมความคิดสรางสรรคของผูเรียนไดเปนอยางดี จะเห็นวาประโยชนของ 
ผังมโนทัศน สามารถนํามาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนไดทุกขั้นตอน เริ่มตั้งแตการเตรียม 
การสอน ใชในกิจกรรมการสอน จนถึงขั้นวัดและประเมินผลชวยผสมผสานความรูใหมใหเขากับความรูเดิม 
งายตอการจดจําและมีความคงทนในการจาํ 
 4.6 ทฤษฎีการเรียนรูที่เปนพื้นฐานในการสรางแผนผังมโนทัศน 
  ทฤษฎีการเรยีนรูที่เปนพ้ืนฐานในการสรางแผนผังมโนทัศน คือทฤษฎีการเรียนรูอยาง
มีความหมาย (A Theory of Meaningful Verbal Learning) ของ ออซูเบล (สุรางค โควตระกูล. 
2533: 155 – 157; อางอิงจาก Ausubel. 1963) ทฤษฏีของออซูเบลเนนความสําคัญของการเรยีนรู 
ความเขาใจและมีความหมาย การเรียนรูเกดิขึ้นได ถามีสิ่งที่เรียนรูใหมน้ันมีความสมัพันธเกี่ยวโยงกับ
ความรูเดิมของผูเรียน ซ่ึงจะทําใหการเรยีนรูน้ันมีความหมาย แตถาผูเรียนตองการเรียนรูสิ่งใหมโดย
ไมเกี่ยวของกบัความรูเดิม หรือผูเรียนไมเคยมีความรูพ้ืนฐานมากอนบางเลยการเรยีนรูชนิดนั้นจะไมมี
ความหมาย เปนการเรยีนแบบการทองจํา (Rote Learning) ซ่ึงจะทําใหลืมงายและไมสามารถนําไปใชได 
ออซูเบล แบงการเรียนรูออกเปน 4 ประเภท คือ 
   1. การเรียนรูโดยการรับรูอยางมีความหมาย (Meaning Deception Learning) 
เปนการเรียนรูที่ไดรับการสอนสิ่งใหมๆ อยางครบถวนแลวผูเรยีนนําไปสัมพันธกับความรูเดิมทีมี่อยู 
   2. การเรียนรูโดยการรับรูแบบทองจํา (Rote Reception Learning) เปนการเรียนรู
ที่ผูเรียนไดรับการสอนสิ่งใหมๆ อยางครบถวนและผูเรียนทองจําไว 
   3. การเรียนรูโดยการคนพบอยางมีความหมาย (Meaningful Discovery Learning) 
เปนการเรียนรูที่ผูเรียนคนหาคําตอบเองและนําไปสัมพันธกับความรูเดิมที่มีอยู 
   4. การเรียนรูโดยการคนพบแบบทองจํา (Rote Discovery Learning) เปนการเรียนรู
ที่ผูเรียนคนพบดวยตนเองแตทองจํา 
  การรับรูหรือการคนพบ ถือเปนขั้นแรกของการเรียนรู ถานักเรียนตั้งใจจะใหไดรับขอมูล
ที่ไดรับมาใหมเกิดความคงทน จําไดนาน จะตองนําไปสมัพันธกับสิ่งที่ตองรูมากอนแลว ซ่ึงจะทําให
เกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย แตถาผูเรียนตั้งใจจะจําขอมูลที่ไดรับมาใหมโดยไมนําไปสัมพันธกับ
ความรูเดิม จะทําใหเกิดการเรียนรูแบบทองจํา การนําขอมูลเขาสูโครงสรางของความรู จะใชโดยการ
ดูดซึมเขาไปเปนสวนหนึ่งของโครงสรางของความรูเดิม โดยกระบวนการทีเ่รียกวา กระบวนการดูดซึม 
(Subsumption) ในการเรียนรูอยางมีความหมาย ทั้งชนิดรับรูและคนพบ เม่ือความรูใหมเขาไปเปน
สวนหนึ่งของโครงสรางของความรูแลว ตอไปนานๆ แมวาจะไมสามารถจดจําไดทั้งหมด แตก็สามารถ
ระลึกยอนหลงัถึงสิ่งที่เคยเรียนรูมาแลว หรือถาเปนการเรียนใหมอีกครั้งก็จะใชเวลานอยกวาการเริ่ม 
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เรียนในครั้งแรก 
 โดยสรุปการเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้น เม่ือความรูใหมสามารถเชื่อมกับมโนทัศน
ที่อยูในโครงสรางของความรูเดิมที่มีอยูในสมองซ่ึง ออซูเบล เรียกวา กระบวนการดดูซึม (Subsumption) 
มโนทศันทีเ่กิดจากการเชื่อมโยงนี้วา ซับซัมเมอร (Subsumer) แตถาไมนําความรูใหมเขาไปเชื่อมโยงกับ
ความรูเดิมทีมี่อยูก็จะเปนการเรียนรูแบบทองจํา ดังภาพประกอบ 9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 9 แสดงการเรียนรูแบบทองจําและการเรยีนรูอยางมีความหมาย (Novak. 1977: 27 ) 

 
 

 จากภาพประกอบแสดงการเรียนรูแบบทองจําและการเรียนรูอยางมีความหมายซึ่งเกิดจาก
การรับรูขอมูลจากภายนอกผานเครื่องกีดขวางการรับรู 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 แสดงการเรียนรูอยางมีความหมาย (Novak. 1977: 75) 
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 จากภาพประกอบ เม่ือมีการรับความรูใหม a, b และ c เขาเชื่อมโยงกับความรูในโครงสราง
ของความรู A, B และ C ตามลําดับ จะเห็นวาความรูที่เกิดขึ้นแลวในโครงสราง A จะมีการแยกแยะ
ความแตกตางสูงกวา B และ C เม่ือมองในแงของโครงสรางความรูทางชีวภาพแลวโครงสราง A ก็
อาจมีหนวยของเซลลที่เกบ็ความรูจะมีความซับซอนมากกวาดวย 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 แสดงสะพานเชื่อมการเรียนรู (Cognitive Bridge) 
 
 

 จากภาพประกอบ แสดงสะพานเชื่อมโยงการเรียนรูใหมเขาสูโครงสรางของความสามารถ
ทางสมอง ซ่ึงออซูเบล เรียกวา แอดวานซ ออแกนไนเซอร (Advance Organizer) จากทฤษฎีการเรียนรู
อยางมีความหมายของ ออซูเบล พอสรุปไดวา การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึ้นไดน้ันขึ้นอยู
กับสิ่งตอไปน้ี 
  1. ปริมาณ ความชัดเจน และองคประกอบของความรูทีผู่เรียนมีอยูในปจจุบัน 
  2. ความมีศกัยภาพในการที่จะสามารถเชื่อมโยงความรูใหมเขากับความรูหรือประสบการณ
เดิม 
  3. ลักษณะความเชื่อมโยงและความตอเน่ืองของเนื้อหา 
  4. ความมุงม่ันและความตั้งใจจริงของผูเรียนที่จะเรียนอยางมีความหมาย 
  5. การเรียนรูจะเกิดจากการไดรับการกระตุนจากภายนอกและภายในตัวผูเรียน 
 4.7. งานวิจยัที่เก่ียวของกับแผนผังมโนทัศน 
  งานวิจัยตางประเทศ 
    อัสซูเบล และ ฟทเกอรัลด (กรุณา สืบอุดม. 2536: 48; อางอิงจาก Ausubel; & 
Fitzgerald. n.d.) ไดรวมกนัเกีย่วกบัการใหมโนทัศนนําเรื่อง กับนักเรียนที่มีความสามารถทางภาษาแตกตางกัน 
ในเรื่องการเรียนรูตอเน่ืองโดย เน้ือเรื่องที่ใหเปนชุดตอเน่ืองเกี่ยวของกัน แตไมสัมพันธกับความรูเดิม
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ที่เคยเรียนมากอน กลุมตัวอยางเปนนักศึกษามหาวทิยาลัยปที ่4 โดยกลุมทดลองศึกษาบทความที่มี
มโนทศันนําเรือ่งประเภทบทยอ ที่มีใจความตรงกับเนื้อเรือ่ง สวนกลุมควบคุมศึกษาบทความที่มีมโนทัศน
นําเรื่องประเภทบทความที่มีใจความไมตรงกัน กับเนื้อเรื่อง ผลการวิจัยพบวากลุมทดลองไดคะแนน
สูงกวากลุมควบคุม และกลุมที่มีความสามารถทางภาษาต่ํา ตองการมโนทัศนนําเรื่องมากกวากลุมที่
มีความสามารถทางภาษาสงู 
    อัลท (Ault. 1985) พบวา ผังมโนทัศนจะนํานักเรียนออกหางจากการเรียนแบบ
ทองจํา และนําไปสูความเขาใจถูกตองของมโนทัศน ตลอดจนความสัมพันธของแตละมโนทศัน โดย
สอดคลองกับงานวิจัยของโอคีบโคลาร (Okebukola. 1990) ซ่ึงพบวานักเรียนที่เรียนโดยใชผังมโนทัศน
จะเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายดีกวานักเรียนที่เรียนดวยวธิีทองจํา นอกจากนี้ พีเทอรสัน และ 
เทียรกัส (Peterson; & Treagust. 1989) ยังใชผังมโนทัศนเปนเครื่องมือวินิจฉัยเกี่ยวกับมโนทศันที่
คลาดเคลื่อนเรื่องพันธะโควาเลนตและโครงสราง 
    โนแวค โกวิน และ โจฮันเซน (Novak, Giowin; & Johansen. 1983: 18) ไดทํา
การวิจัยเรื่องการใชผังมโนทศันและแผนผังรูปตวัว ีกับนักเรียนทีเ่รียนวทิยาศาสตร โดยศึกษาความสามารถ
ในการใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววขีองนักเรียนเกรด 7 และ เกรด 8 ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
เกรด 7 และ เกรด 8 ใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววีในการเรียนวิทยาศาสตรน้ันนักเรียนเกรด 7 
สามารถใชไดดีกวาเกรด 8 แตทั้งน้ีขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาวิชาและระยะเวลาที่ใชในการทดลอง 
    เลหแมน คารเตอร และ คารเล (Lehman, Carter; & Kahle. 1985: 39) ทําการ
วิจัยผลการใชแผนผังมโนทัศนรูปตัวว ีและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนกัเรียนผิวดําระดับมัธยมศึกษา โดยเปรียบเทียบกับการสอนตามปกต ิ ผลการ วิจัยพบวา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิ
ที่ระดับ .05 และพบวาปจจัยที่ทําใหผลการทดลองไมแตกตางกันอาจเน่ืองมาจากสาเหตุ ดังน้ี 
     1. ความไมเทาเทียมกันของที่ใช ซ่ึงเปนรูปแบบการวจัิยกึ่งการทดลอง 
     2. ครูและนักเรียนไมคุนเคยกับการสอนแบบใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัวว ี
     3. ระยะเวลาของการทดลองอาจสั้นเกินไป 
     4. แบบทดสอบยากเกินไป 
  งานวิจัยในประเทศ 
    สุนีย สอนตระกูล (2535: บทคัดยอ) ทําการศกึษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน
วิชาชวีวทิยาและความคงทนของการเรยีนรูระหวางนกัเรยีนทีไ่ดรับการสอน โดยใชระบบการสอนแบบ
จัดกรอบมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนตามระบบการเรยีนการสอนแบบจัดกรอบมโนทัศน
ที่สูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุม
ทดลองมีความคงทนของการเรียนรู 



 53 

    หทัยรัช รังสุวรรณ (2539: 75 – 78) ไดศึกษาผลสัมฤทธิด์านมโนทัศนทางวิทยาศาสตร
และความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 5 ที่ไดรับการสอน
โดยใชแผนผังมโนทัศน พบวา 
     1. ผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตร เกี่ยวกับการจําแนกของนักเรียน
ที่ไดรับการสอน โดยใชแผนผังมโนทัศน กับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     2. ผลสัมฤทธิ์ทางดานมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเกี่ยวกับความสัมพันธของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนกับนักเรียนทีไ่ดรับการสอน ตามคูมือคร ู แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
     3. ผลสัมฤทธิ์ทางดานมโนทัศนทางวทิยาศาสตรเกีย่วกบัทฤษฎีพันธของนกัเรียนที่
ไดรับการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอน ตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 
     4. ความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชแผนผังมโนทศันกบันักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามคูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
    ประทีป ชูหม่ืนไวย (2540: บทคัดยอ) ทําการศึกษาเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์วชิา
วิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 เร่ือง ทรพัยในดิน (ดิน หิน แร) ระหวางการสอนโดยใชแผนผัง
มโนทัศนกับการสอนปกต ิ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไมแตกตาง
จากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และความคิดเห็นของนักเรียนที่เรียนดวยแผนผัง
ดานมโนทัศน นักเรียนชอบที่จะใหมีการเรียนการสอนโดยใชแผนผังมโนทัศน 
    มนมนัส สุดสิ้น (2543: 78 – 79) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร
และความสามารถดานการคิดวิเคราะหวิจารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ  
หาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนทศันกบัการสอนตามคูมือคร ู ผลการศึกษา พบวา ผลสัมฤทธิ์
ทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียน 
แผนผังมโนทัศนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตามคูมือครูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
5.  เอกสารที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2545: 175) ไดใหความหมายของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัด
กรอบมโนทศัน คือ เปนกระบวนการที่ใหผูเรยีนนํามโนทศันในเนื้อหาสาระที่ไดเรียนรูมาจัดระบบ จัดลาํดับ 
และเชื่อมโยงความสัมพันธแตละมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของเขาดวยกัน ทําใหเกิดเปนกรอบมโนทัศนขึ้น 
 5.2 วัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูดวยชดุกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
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  สุวิทย มูลคํา (2545: 175) ไดกําหนดวัตถุประสงคของการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรม
แบบจัดกรอบมโนทัศน คือ 
   1. เพ่ือฝกใหผูเรียนรูจักสังเกต เปรียบเทียบ สรุปและจําแนกแยกแยะสิ่งตางๆ จัดเปน
ระบบ หรือหมวดหมูไดอยางถูกตอง 
   2. ฝกใหผูเรียนศกึษา คนควา คิดเพื่อใหไดความรูและสามารถสรางความคิดรวบยอด
ดวยตนเอง 
   3. เพ่ือใหผูเรียนสามารถสรางและสรุปความรูดวยการจัดกรอบมโนทศันรูปแบบตาง  ๆได 
 5.3 องคประกอบสําคัญของการจัดการเรียนรูดวยชุดกจิกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2545: 175) ไดกําหนดองคประกอบทีส่ําคัญของการจัดการเรียนรูดวย
ชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน มีดังน้ี 
   1. ชื่อมโนทัศน เชน สัตว 
   2. องคประกอบรองของมโนทัศน เชน องคประกอบรองของสัตว ไดแก สัตวปก 
   3. ตัวอยางของสิง่ที่อยูในขอบเขตของมโนทศันน้ัน เชน ตัวอยางสัตวปก ไดแก 
นก เปด ผีเสื้อ เปนตน 
 5.4 แนวคิดเกีย่วกับกรอบมโนทัศนหรือแผนภาพโครงเรื่อง 
  สุวิทย มูลคาํ (2545: 175 - 176) ไดกําหนดแนวคิดเกี่ยวกบักรอบมโนทัศนหรือแผนภาพ
โครงเรื่อง ไวดังน้ี 
   1. จะใชเม่ือขอมูลขาวสารอยูกระจักกระจายจึงนําขอมูลขาวสารมาเชื่อมกันเปนกรอบ
มโนทัศนหรือแผนภาพโครงเรื่อง ทําใหเกิดความเขาใจเปนความคดิรวบยอด 
   2. เปนการจัดความคิดอยางเปนระบบ โดยรวบรวมและจัดลําดับขอเท็จจริงเขากรอบ
เปนหมวดหมูเรียกวาแผนภาพ เปนความคิดรวบยอดทีช่ัดเจนเกิดเปนความรูใหมขึ้น 
   3. เปนการนําความคิดหรือขอเท็จจริงนํามาเขียนเปนแผนภาพทําใหจําเรื่องราวตางๆ 
ไดงายขึ้น ดีกวาการอานตําราหลายๆ ครัง้ เพราะตําราบรรยายดวยคาํพูด แตแผนภาพไดจัดเรื่องราว
เปนลักษณะคาํ กลุมคํา สัญลักษณ เครื่องหมาย หรือภาพ ทําใหผูเรยีนจําเรื่องราวไดแมนยํา 
   4. การจัดทํากรอบมโนทัศนน้ันผูเรียนจะตองอาศัยการฟง การดู การอาน การเขียน 
และการใชความคิดรวบยอดของสาระความรู ขอเท็จจริงมาจัดทํา เปนการเสริมแรงในการเรียนทําให
การเรียนรูมีความหมายยิ่งขึ้น 
 5.5 รูปแบบของกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคํา (2545: 176) ไดอธิบายถงึรูปแบบของกรอบมโนทศันที่มีลกัษณะที่หลากหลาย
ดังตอไปน้ี 
   1. Concept Map (ผังมโนทัศน หรือผังมโนภาพ) 
   2. Mind Map หรือ Mind mapping (แผนที่ความคิด) 
   3. Web Diagram หรือ Spider Map (แผนผังใยแมงมุม) 
   4. Tree Structure (แผนภูมิโครงสรางตนไม) 
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   5. Venn Diagram (แผนภูมิเวนน) 
   6. Descending Ladder หรือ Time Ladder Map (แผนภูมิขั้นบันได) 
   7. Cycle Graph (แผนภาพวงจร, แผนภูมิแบบวฏัจักร) 
   8. Flowchart Diagram (แผนผังการดําเนินงาน) 
   9. Matrix Diagram (แผนภาพหรือแผนรูปแสดงความสัมพันธ) 
   10. Fishbone Map (แผนภูมิหรือแผนผังกางปลา) 
   11. Interval Graph หรือ Time line (แผนภาพแสดงความสัมพันธของเหตุการณ   
ตางๆ) 
   12. Order Graph, Event Chain (แผนภาพแสดงลําดับเหตุการณ) 
   13. Classification Map (แผนผังแสดงความสัมพันธแบบจําแนกประเภท) 
 5.6 ขั้นตอนการสรางกรอบมโนทัศน 
  อัลท (Ault) (พรรณี อําไพวิทย. 2537: 21 – 22) ไดเสนอแนะวิธีการสรางกรอบมโนทัศน
ไวดังน้ี 
   1. ขั้นเลือก เปนการเลือกเรื่องที่จะสรางกรอบมโนทัศน อาจจะนํามาจากตําราสมุด
จดคําบรรยายแลวอานขอความนั้นอยางนอย 1 ครั้ง จากนั้นจึงระบุมโนทัศนที่สําคัญ โดยขีดเสนใต
คําหรือประโยคที่สําคัญ ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณ แลวเขยีนมโนทัศนเหลานัน้ลงในแผนกระดาษ
เล็ก  ๆเพ่ือสะดวกในการจัดการสัมพันธ 
   2. ขั้นจัดลําดับ เปนการนํามโนทัศนที่สําคัญ ซ่ึงไดเขียนลงในแผนกระดาษเลก็ๆ แลว 
มาจัดลําดับจากมโนทัศนทีก่วาง ไปสูมโนทัศนที่รองลงมา และมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจงตามลําดับ 
   3. ขั้นจัดกลุม นํามโนทัศนมาจัดกลุมเขาดวยกัน โดยใชเกณฑ 2 ขอ คือ 
     3.1 จัดกลุมมโนทัศนที่อยูในระดับเดียวกัน 
     3.2 จัดกลุมมโนทัศนที่มีความเกี่ยวของสัมพันธกันอยางใกลชิด 
   4. ขั้นจัดระบบ นํามโนทัศนที่อยูในกลุมเดียวกัน มาจัดระบบตามลําดับความเกี่ยวของ 
ซ่ึงในขั้นนี้ยังสามารถเปลี่ยนแปลงหรือหามโนทัศนมาเพ่ิมไดอีก 
   5. ขั้นเชื่อมมโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน เปนการนํามโนทัศนที่มีความสัมพันธกัน
มาเชื่อมโยงกัน โดยการลากเสนเชื่อมโยง และมีคําเชือ่มระบุความสัมพันธไวทุกเสน และหลังจากใส
คําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค เสนที่เชื่อมนี้อาจเชื่อมระหวางมโนทัศนในชุดเดียวกันหรือ
เชื่อมโยงระหวางชุดของมทัศนก็ได  
 5.7 ขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  สุวิทย มูลคาํ (2545: 193 – 194) ไดกลาวถึงขั้นตอนของการจัดการเรยีนรูดวยชุดกิจกรรม
แบบจัดกรอบมโนทัศน มีดังน้ี 
   1. ขั้นตรวจสอบมโนทัศนพ้ืนฐาน ผูสอนจะตองทําการตรวจสอบมโนทศันพ้ืนฐาน
ของผูเรียนเกี่ยวกับเรื่องที่จะใหผูเรียนเรียนรู ซ่ึงอาจทําไดโดยใหผูเรียนทําแบบทดสอบหรือการตั้งคําถาม
ใหผูเรียนตอบ 
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   2. ขั้นระบุมโนทัศนพ้ืนฐานที่ผูเรียนขาด ผูสอนจะตองระบุมโนทัศนพ้ืนฐานที่ผูเรียน
ยังขาดใหชัดเจน 
   3. ขั้นเสริมมโนทัศนพ้ืนฐานใหผูเรียน ในกรณีที่ผูเรียนยังขาดมโนทัศนพ้ืนฐานผูสอน
จะตองเสริมใหผูเรียน ซ่ึงจะใชวิธีการอธบิายโดยใชสื่อตางๆ ประกอบก็ได 
   4. ขั้นเรยีนรู เพ่ือใหผูเรยีนเกิดมโนทศัน การจัดการเรยีนรูควรประกอบไปดวยขั้นตอน
ยอยๆ ดังน้ี 
     4.1 ใหผูเรยีนศึกษาเนื้อหาและระบุมโนทศันที่สาํคัญจากบทเรยีนที่กําลังเรียน โดย 
ผูสอนชวยอธบิายความหมายของแตละมโนทัศนใหผูเรยีนเขาใจ 
     4.2 ใหผูเรียนจัดลําดับมโนทัศนที่ผูเรียนเลือกมาจากมโนทัศนที่กวางไปยังมโนทัศน
ที่รองลงมาตามลําดับจนกระทั่งถึงมโนทัศนที่เฉพาะเจาะจง 
     4.3 ใหผูเรียนจัดมโนทัศนที่มีความสัมพันธที่เกี่ยวของกัน 
     4.4 ใหผูเรียนหาคําเชื่อมและทําการเชื่อมโยงมโนทศันตางๆ เขาดวยกัน โดย
ใหเสนโยงทุกเสนที่โยงมีคําเชื่อมบอกความหมายไว 
   5. ขั้นสรุปดวยกรอบมโนทัศน ประกอบดวย 
     5.1 ผูสอนคัดเลือกตัวอยางกรอบมโนทัศนที่ผูเรียนสรางขึ้น 
     5.2 ใหผูเรียนที่ไดรับการคัดเลือกนําเสนอใหเพ่ือนฟง 
     5.3 ผูเรียนชวยกนัวิจารณใหขอเสนอแนะ 
     5.4 ผูสอนและผูเรยีนรวมกันใหคะแนนและสรุปเน้ือหาจากกรอบมโนทัศน 
     5.5 ผูสอนเสนอกรอบมโนทัศนที่ผูสอนเตรียมมา 
     5.6 ผูสอนและผูเรยีนชวยกันสรปุ 
   6. ขั้นการประเมนิผล ผูสอนและผูเรียนรวมกันประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน เชน 
อาจพิจารณาใหคะแนนกรอบมโนทัศนที่ผูเรียนสรางขึ้น การทดสอบ การซักถาม เปนตน  
 
 
 

 

 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดดําเนินตามขั้นตอน ดังตอไปน้ี 
  1. การกําหนดกลุมประชากรเปาหมาย 
  2. เน้ือหาที่ใชในการวิจัย 
  3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  4. แบบแผนการทดลอง 
  5. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  7. การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 

1. การกําหนดกลุมประชากรเปาหมาย 
 กลุมประชากรเปาหมาย 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเทศบาล ๔ 
(วัดบํารุงธรรม) ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
เทศบาลเมืองสระบุรี จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 45 คน 
  

2. เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย ไดแก เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที ่2 
ตามหลักสตูรสถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลย ี สาระที ่ 6: กระบวนการเปลีย่นแปลงโลก
และสาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ โดยมีหัวขอเรื่อง ดังน้ี 
 2.1 โลกและการเปลี่ยนแปลง  
 2.2 ธรณีภาค  
 2.3 ธรณีประวัติ  
 2.4 เอกภพ  
  

3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
 ทําการทดลองในภาคเรียนที ่2 ปการศึกษา 2552 โดยใชเวลาในการทดลอง 14 คาบ คาบละ 
50 นาที   
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4. แบบแผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงทําการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One – Group 
Pretest – Posttest Design (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 63) ดังปรากฏในตาราง 1 
 
ตาราง 1  แบบแผนการทดลอง One Group Pretest – Posttest Design 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E 1T  X T2
 

    

 
 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
  E แทน กลุมทดลอง 
  X แทน การทดลองดวยชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  1T  แทน การทดสอบกอนเรียน (Pretest) 
  2T  แทน การทดสอบหลังเรียน (Posttest) 
 

5. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน 
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางวทิยาศาสตร 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
 5.1 ข้ันตอนในการสรางเครื่องมือ 
  5.1.1. ชุดกิจกรรมการเขียนแผนผังมโนทัศน 
   การสรางชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศนดําเนินการสรางตามขั้นตอน ดังน้ี 
   5.1.1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ รายละเอียดเกี่ยวกับการทําชุดกิจกรรม
การเขียนแผนผังมโนทัศนเพ่ือเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการรูใหเหมาะสม 
   5.1.1.2 ศึกษาหลักสตูร มาตรฐานการเรยีนรู ผลการเรียนรูที่คาดหวังในการทําชดุ
กิจกรรม 
   5.1.1.3 ศึกษาเนื้อหาสาระ เรื่องโลกและการเปลีย่นแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตัิ 
และเอกภพ จากหนังสือแบบเรียนวชิาวทิยาศาสตร ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 และคูมือครูตามหลักสูตร
สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี
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   5.1.1.4 สรางชุดกิจกรรมแบบจัดกรอบมโนทัศน มี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นฝกทักษะการ
จับใจความ ขั้นฝกวิเคราะหประโยค และข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด ประกอบดวยกิจกรรมการเขียนแผนผัง
มโนทัศน คําถามเกี่ยวกบัการคิดเชิงมโนทัศน 
   5.1.1.5 นําชุดกิจกรรมที่สรางไปใหผูเชี่ยวชาญทําการตรวจสอบ 3 ทาน ตรวจสอบ
ความถูกตองเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรอง 
   5.1.1.6 นําแบบทดสอบทีว่ัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนและความสามารถทางการคดิ
เชิงมโนทัศนใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตองเพ่ือปรับปรุงแกไข 
   5.1.1.7 นําชุดกิจกรรมไปใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 5 คน แลวนําผลที่ไดรับมา
พิจารณาแกไขปรับปรุง 
   5.1.1.8 นําชุดกิจกรรมที่ไดแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนจํานวน 20 คนแลวนําผล
ไปหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม ไดคาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม 83.33/83.00 
   5.1.1.9 ตรวจผลการใชชุดกิจกรรม จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิชาวิทยาศาสตร 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตั ิและเอกภพ 
  5.1.2 แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร 
   การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร ดําเนนิการดังน้ี 
   5.1.2.1 ศึกษาสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร จากเอกสาร
เกี่ยวกับการวดัผลประเมินผลและการสรางขอสอบวิชาวิทยาศาสตร 
   5.1.2.2 ศึกษาจุดประสงคและเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร ซ่ึงแบงเปนพฤติกรรมดาน
ตางๆ ได 4 ดาน คือ ความรู – ความจํา ความเขาใจ การนําความรูไปใช และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร 
   5.1.2.3 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตร ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 
ตามตารางวิเคราะหในขอ 5.1.2.2 จํานวน 60 ขอ 
   5.1.2.4 นําแบบทดสอบใหผูเชี่ยวชาญทางการสอนวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 - 6  จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบลักษณะการใชคําถาม ตวัเลือก ภาษาที่ใช โดยใชดัชนีความสอดคลอง
ระหวางขอสอบกบัลักษณะพฤติกรรม แลวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตัง้แต .50 ขึ้นไป ได
จํานวน 40 ขอ (พวงรัตน ทวีรัตน. 2536: 122 – 127) 
   5.1.2.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไข แลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) จํานวน 38 คน และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนเทศบาล ๑ 
(วัดทองพุมพวง) จํานวน 42 คน ทั้งหมด 80 คนที่ผานการเรยีนมาแลว 
   5.1.2.6 ทําการตรวจสอบ และนําคะแนนที่ไดมาวิเคราะหหาคาความยากงาย คา
อํานาจจําแนกโดยใชเทคนคิ 27 % ของ จุง เต ฟาน เลือกขอที่มีความยากงายอยู ระหวาง .20 - .80 
และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต .20 ขึ้นไป 
   5.1.2.7 นําแบบทดสอบที่ไดจากขอ 5.1.2.6 ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่6 
โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) จํานวน 38 คน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรยีนเทศบาล ๑ 
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(วัดทองพุมพวง) จํานวน 42 คน จังหวัดสระบุรี ทั้งหมด 80 คน ซ่ึงเปนนกัเรียนทีเ่คยเรยีนวชิาวทิยาศาสตร 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตัิ และเอกภพ มาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบโดยใช KR – 20 (Kuder Richardson - 20) ซ่ึงแบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ความรู – ความจํา 
ความเขาใจ การนําความรูไปใชและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดคาความเชื่อม่ัน 0.75 
   5.1.2.8 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางจริงตอไป จํานวน 40 ขอ 
  5.1.3 แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
   5.1.3.1 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคดิเชงิมโนทศัน โดยกาํหนด
จุดมุงหมาย ในการวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน ซ่ึงประกอบดวย ความสามารถ 3 ดาน 
คือ ดานการจับใจความ ดานวิเคราะหประโยค และดานเชื่อมโยงความคิด 
   5.1.3.2 ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางแบบทดสอบวัด
ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของ สุวิทย มูลคํา (2547: 83 – 150) และ รญา ญารนิฌ (2552: 9 – 111) 
คัดเลือกและนาํมาปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 จํานวน 40 ขอ 
ซ่ึงแบงออกเปน 2 ตอน ตอนละ 20 ขอ โดยเปนขอสอบแบบเติมคําตอบ หลายตวัเลือก ซ่ึงตอบถูก
ในแตละขอ ไดขอละ 5 คะแนน ถาตอบผิดหรือตอบเกินในขอน้ัน หักคะแนนขอละ 2.5 คะแนน โดย
คะแนนต่ําสุดในแตละขอคอื 0 คะแนน 
   5.1.3.3 นําแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศนไปใหผูเชี่ยวชาญ 
จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความชัดเจน ความเหมาะสมของขอความภาษา
ที่ใชแลวนํามาแกไขปรับปรงุ โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับพฤติกรรมแลวเลือก
ความเหมาะสมของตัวเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความสอดคลองตั้งแต .50 ขึ้นไปไว (พวงรัตน ทวีรัตน. 
2536: 122 – 127) 
   5.1.3.4 นําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปที ่6 โรงเรียน
เทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) จํานวน 38 คน และโรงเรียนเทศบาล ๑ (วัดทองพุมพวง) จังหวัดสระบุรี 
จํานวน 42 คน ทั้งหมด 80 คน ทําการตรวจใหคะแนน โดยตอบถูกในแตละขอ ไดขอละ 5 คะแนน 
ถาตอบผิดหรือตอบเกินในขอน้ัน หักคะแนนขอละ 2.5 คะแนน โดยคะแนนต่ําสุดในแตละขอคือ 0 คะแนน 
เม่ือตรวจใหคะแนนแลว นํามาวิเคราะหหาคาความยากงาย และคาอํานาจจําแนกโดยใชหาความยากงาย 
และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยคํานวณจากสูตรของ 
D.R Whitey and D.L Sabers.1970 (ลวน สายยศ; และ อังคนา สายยศ. 2539: 199 - 201) 
   5.1.3.5 นําแบบทดสอบที่ไดจากขอ 5.1.3.4 ที่ทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา
ปที ่ 6 โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) จังหวัดสระบุรี จํานวน 38 คน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 
โรงเรียนเทศบาล ๑ (วัดทองพุมพวง) จํานวน 42 คน ทั้งหมด 80 คน ที่เคยเรยีนวิชาวทิยาศาสตร 
เรื่องโลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตั ิและเอกภพ มาแลว เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันของ
แบบทดสอบ โดยใชหาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน ทวีรัตน.  2538: 125 – 126)  
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ไดคาความเชือ่ม่ัน 0.95 
   5.1.3.6 นําแบบทดสอบไปเกบ็ขอมูลกบักลุมตวัอยางจริงตอไป จํานวน 2 ตอนๆ ละ 
10 ขอ ทั้งหมด 20 ขอ  
 

6. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการวิจัยครัง้น้ีผูวิจัยไดกําหนดขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูลดังน้ี 
  1. เลือกนักเรียนมาหนึ่งกลุมโดยการเลือกแบบเจาะจง 
  2. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างทางการเรียนวทิยาศาสตร และ
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
  3. ดําเนินการทดลองกับกลุมเปาหมายโดยใชเน้ือหา เร่ือง โลกและการเปลีย่นแปลงธรณีภาค 
ธรณีประวตัิและเอกภพ เปนเวลา 14 คาบ คาบละ 50 นาที 
  4. ทําการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลฤทธิท์างการเรียน เรื่อง โลกและ
การเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวตัิและเอกภพ และแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิด
เชิงมโนทัศน 
  5. ตรวจสอบผลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการคิดเชงิมโนทัศนแลวหาคาสถติิเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 

 
7. การวิเคราะหขอมูล 
 7.1. สถิติพื้นฐาน 
  7.1.1 หาคาเฉลี่ยของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ. 2538: 73) จากสูตร 
 

      
Ν

Χ
=Χ ∑  

 
   เม่ือ    Χ    แทน  คะแนนเฉลี่ย 
      X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
 
  7.1.2 คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 
2538: 73) 

       
( )

( )1

22

−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑∑S  
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   เม่ือ   s   แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X  แทน คะแนนแตละตัว 

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
               N  - 1 แทน จํานวนตวัแปรอิสระ(Degree of Freedom) 
  
  7.1.3 หาคาความแปรปรวน (Variance) คํานวณจากสูตร (ลวน สายยศ; และ อังคณา  
สายยศ. 2538: 73) 
 

    
( )

( )1

22
2

−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑∑S  

   

   เม่ือ   
2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนน 

      X  แทน คะแนนแตละตัว 

      ∑X  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

      N   แทน จํานวนนักเรียนทั้งหมดในกลุมตัวอยา 
               N  - 1 แทน จํานวนตวัแปรอิสระ (Degree of Freedom) 
  
 7.2 สถิติที่ใชในการหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
  7.2.1 หาคาดัชนีความสอดคลองของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคดิวิเคราะห 
(พวงรัตน ทวรัีตน. 2540: 117) 
 

   Ν

Χ
= ∑IOC

      
 

 
   เม่ือ   IOC  แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางแบบทดสอบกับจุดประสงค 

      R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 

          เน้ือหาวิชาทั้งหมด 
      N   แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญดานเนื้อหา 
 
  7.2.2 หาคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางวิทยาศาสตรและแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนขอสอบเปนรายขอ (Item 
Analysis) โดยใชเทคนิค 27 % ของ จุง เตห ฟาน (พวงรัตน ทวีรัตน. 2540: 131) 
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  7.2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างวทิยาศาสตรและแบบวัด
ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน โดยใชสตูร KR-20 ของคูเดอร ริชารดสัน  (พวงรัตน ทวรัีตน. 
2540: 123) จากสูตร  
 

   
⎥
⎥
⎦

⎤

⎢
⎢
⎣

⎡
−

−
= ∑

21
1 t

tt S
pq

m
nr

  

 

 
   เม่ือ   ttr  แทน ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
      n  แทน จํานวนขอของแบบทดสอบ 
      p  แทน สัดสวนของคนทําถูกในแตละขอ  หรือ   

         =
งหมดจํานวนคนทั้

ที่ตอบถูกจํานวนของคน  

      q  แทน สัดสวนของคนทําผิดในแตละขอ   = 1 – p 
      2

ts  แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
 
  7.2.4 คํานวณหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
โดยใชสูตร   
 

   
100

/
1 ×

Α

ΝΧ
= ∑E

 
 

 
   เม่ือ  1E    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่จัดไวในชุดกิจกรรม 
         คิดเปนรอยละของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทํา 
         แบบฝกหัดและหรือการประกอบกิจกรรมระหวางเรียน 
         

   
X∑   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดและหรือการประกอบ 

         กิจกรรมระหวางการเรียนของนักเรียน 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
     A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝกหัดระหวางเรียนและหรือ 
         กิจกรรมการเรียน 
   สูตร   

     
100

/
2 ×= ∑

A
NF

E  
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   เม่ือ   2E   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ (พฤติกรรมทีเ่ปลี่ยนในตัว 
         ผูเรียนหลังจากการเรียนดวยชุดกิจกรรม) คดิเปนรอยละ 
         ของคะแนนเฉลี่ยที่ไดจากการทําแบบทดสอบหลังเรียน 
         และหรือประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
     F∑   แทน  คะแนนรวมจากการทําแบบฝกหัดหลังเรียนและหรือ 
         การประกอบกิจกรรมหลังเรียน 
       N   แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด 
       B   แทน  จํานวนเต็มของการสอบหลังเรียนและหรือกิจกรรม 
         หลังเรียน 
  7.2.5 หาความยากงาย และอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิด
เชิงมโนทัศน โดยคํานวณจากสูตรของ D.R Whitey and D.L Sabers.1970 (ลวน สายยศ; และ 
อังคณา สายยศ. 2539: 199 - 201) 
 
   ดัชนีความยากงาย (PE) 

 

    

( )
( )

u L min
E

max min

S S 2nX
P

2n X X

+ −
=

−
 

 
   ดัชนีคาอํานาจจําแนก (D) 
     

    
( )

u L

max min

S S
D

n X X

−
=

−
 

 
   เม่ือ  PE   แทน  ดัชนีคาความงาย 
     D   แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
     SU   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมของคะแนนกลุมออน 
     n   แทน  จํานวนผูเขาสอบของกลุมเกงหรือกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
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  7.2.6 หาคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยใช
สูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (พวงรัตน ทวีรัตน. 2538:  125 – 126) 
 

   
2
i

2
t

n S
1

n 1 S

⎡ ⎤∑α = −⎢ ⎥− ⎣ ⎦
 

 
   เม่ือ  α  แทน  คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อม่ัน 

     n   แทน  จํานวนขอ 

     
2
iS   แทน  คะแนนความแปรปรวนแตละขอ 

     
2
tS   แทน  คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 
 7.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
  7.3.1 ใชคาสถิต ิ t – test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
และความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนกอนเรียนและหลังการใชชุดกิจกรรม โดยใช t – test Dependent 
(ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 104) 
 

   
( )

1;

1

22
−=

−

−
=

∑∑
∑ Ndf

N
DDN

D
t  

        
  เม่ือ  t   แทน คาที่ใชในการพิจารณา (t - test Dependent) 
    D   แทน ผลรวมของความแตกตางรายคูระหวางคะแนนการ 
         ทดสอบหลังและกอนใชชุดกิจกรรม 
           ∑ 2D   แทน ผลรวมกําลังสองของความแตกตางรายคูระหวาง 
         คะแนนทดสอบหลังและกอนใชชุดกิจกรรม 
          ( )2∑D

  
แทน ผลรวมของ D ทั้งหมดยกกําลังสอง 

    N   แทน จํานวนผูเรียนในกลุมตวัอยาง 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการวิเคราะหขอมูลผูวิจัยไดใชสัญลักษณในการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
     แทน  ประชากรกลุมเปาหมาย 

     แทน  คาคะแนนเฉลีย่ 

  2S    แทน  คาความแปรปรวนของคะแนน 

  D∑    แทน  ผลรวมของความแตกตางคูระหวางคะแนนการทดสอบ 
       หลังและกอนใชชุดกิจกรรม 

  [ ]2
D∑  แทน  ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางรายคูระหวาง  

       คะแนนการทดสอบหลังและกอนใชชุดกจิกรรม 
  t    แทน  คาสถิตทิี่ใชในการพิจารณาการแจกแจงคาท ี(t – distribution) 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 การวิเคราะหขอมูลและการแปรผลการวเิคราะหขอมูลในการทดลองครั้งน้ี ผูวิจัยเสนอ 
ตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
  1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่เรียนดวยชดุกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 
 
ตาราง 2 เปรยีบเทยีบผลสัมฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่4  ที่เรยีนดวย 
     ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรยีน 
 

การทดลอง n  X  2S  D∑  2D∑  t  
       

กอนเรียน 45 16.04 18.32 
หลังเรียน 45 24.58 25.66 

384 3532 23.77** 

       
 

**t(.01,44) = 2.695 
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 จากตาราง 2 พบวา คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตรดวยชุดกิจกรรมการเรียน
แบบจัดกรอบมโนทศันกอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกนัมีนัยสําคญัทางสถิต ิ .01 น่ัน คือผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวทิยาศาสตรหลงัเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนสงูกวากอนเรียน ซ่ึง
เปนไปตามสมมติฐานขอที ่1 

 
  2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
ที่เรียนดวยชดุกิจกรรมการเรยีนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 

 
ตาราง 3 เปรยีบเทียบความสามารถทางการคิดเชิงมโนทศันของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 4 ที่เรยีนดวย 
      ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดลอง n  X  2S  D∑  2D∑  t  
       

กอนเรียน 45 24.67 364.94 
หลังเรียน 45 68.56 132.53 

1975 92975 24.62** 

       
 

**t(.01,44) = 2.695 
 
 จากตาราง 3 พบวา คะแนนการวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนของนกัเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 4 กอนเรียนและหลังเรยีน ดวยชุดกิจกรรมการเรยีนแบบจัดกรอบมโนทศันแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถติ ิ.01 น่ันคือ ผลการวัดความสามารถในการคิดชิงมโนทัศนหลังเรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนสูงกวากอนเรียนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 
 ในการวิจัยครัง้น้ีเปนการศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียน ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
ที่ไดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน สาระการเรียนรู เรื่องโลกและการ
เปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติ และเอกภพ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 โรงเรยีนเทศบาล ๔ 
(วัดบํารุงธรรม) สังกัดองคกรปกครองสวนทองถิ่น เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี ซ่ึงสามารถ
สรุปขั้นตอนและวธิีการศึกษา ดังน้ี 
 

ความมุงหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 2. เพ่ือศึกษาความสามารถทางการคิดเชิงมโนทศันของนกัเรียนกอนเรยีนและหลังเรยีนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนมีผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
มีความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนในวิชาวทิยาศาสตร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมประชากรเปาหมาย 
  ประชากรเปาหมายทีใ่ชในการศกึษาคนควาเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียน
เทศบาล ๔ (วัดบํารุงธรรม) ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 45 คน 

 

เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 
 เน้ือหาทีใ่ชในการทดลองครัง้นี้ ผูศึกษาไดเลือกเน้ือหาวิทยาศาสตร สาระที่ 6: กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงของโลกและสาระที่ 7: ดาราศาสตรและอวกาศ หนวยการเรียนรู เรื่อง โลกและการ
เปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ  
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เคร่ืองมือการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งน้ี ประกอบดวย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนมีคาประสทิธิภาพ 83.33 / 83.00 
  2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ธรณีภาค ธรณีประวัตแิละเอกภพ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนแบบชนดิเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จํานวน 40 ขอ 
คาความยากงาย (p) ระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 ขึ้นไป มีคาความเชื่อม่ัน 0.75 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน เปนชนิดแบบขอสอบแบบ
เติมคําตอบหลายตัวเลือก จํานวน 20 ขอ คาความยากงาย (PE) ระหวาง .20 - .80 มีคาอํานาจ
จําแนก (D) ตั้งแต .20 ขึ้นไป มีคาความเชื่อม่ัน 0.95 

 

วิธีดําเนินการทดลอง 
 1. ดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่4 รวมทั้งหมด 45 คน 
 2. เตรียมการจัดการเรียนการสอนโดยแนะนําวิธีเรียนและบทบาทของครูและนักเรียน 
 3. ทําการทดสอบกอนเรียนดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและ 
แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 
 4. ดําเนินการจัดตามระยะเวลาที่กําหนดในแตละกิจกรรม 
 5. เม่ือสิ้นสุดการเรียนการสอนแลวใหนักเรียนทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน
และแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนกับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที ่4 
 6. ตรวจผลการทดสอบแลวนําคะแนนที่ไดมาวเิคราะหโดยวิธทีางสถิต ิ เพ่ือตรวจสอบสมมตฐิาน
วิเคราะหขอมูลเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตร และความสามารถดานการคดิเชิง
มโนทัศน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถทางการคิดเชิง
มโนทัศนกอนเรียนและหลังเรียน ดวย t – test dependent samples 
 

สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการศกึษาคนควาสามารถสรุปไดดังน้ี 
  1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่เรียนดวย
ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทศันหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ.01 
  2. ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทศันของนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่เรียนดวยชุด
กิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
ดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน สามารถอภิปรายไดดังน้ี 
  1. ศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ที่ไดรับ
การสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 อภิปรายไดดังนี้ การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตร ดวยชุดกิจกรรมการเรยีน
แบบจัดกรอบมโนทศัน โดยใหนักเรียนไดแสดงความคดิ ความเขาใจในเนื้อหาทีเ่รียนออกมาในรปูของ
แผนผังมโนทัศน ซ่ึงมีลักษณะเปนรูปธรรม ทําใหนักเรียนมองเห็นภาพรวมของความคิดที่ไดในแตละเรื่อง 
สามารถจัดระบบความคิดความเขาใจที่มีตอบทเรียนไดเปนอยางดี โดยมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน คอื ขั้น
การฝกทักษะการจบัใจความ เปนขัน้ตอนที่นักเรียนไดศึกษาคนควาขอมูลจากสถานการณที่กาํหนดให
ในชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน เพ่ือนําความรูในการฝกการจับใจความใหเกิดการพัฒนา 
การคิดใหอยูในรูปของประโยคเพื่อเปลี่ยนเนื้อหาของกิจกรรมเปนประโยคในรูปแบบของการคิดทางดานสมอง 
โดยในขั้นที่ 2 คือ ขั้นฝกวิเคราะหประโยค เปนขั้นที่ทาํใหนักเรียนสามารถนําประโยคที่เปนความคิด
ทางดานสมองทําใหเกิดการวิเคราะหวานกัเรียนจะเกิดทักษะการจัดกลุมประโยคเพือ่เรียบเรียงใหขอมูล
ในการจดจําในสมองเปนระเบียบเรียบรอย แตขอมูลเม่ือจัดเก็บเปนรูปนามธรรมนั้นจะทําใหนักเรียน
จดจําสิ่งน้ันไดดีนอยกวาการจดจําใหอยูในรูปธรรม ซ่ึงการทําใหขอมูลน้ันเกิดเปนรูปธรรมนัน้จะเกิด
ในขัน้ตอนที่ 3 คือการฝกเชื่อมโยงความคิด ในขัน้นี้นักเรียนจะนําความรูที่ไดจัดเปนกลุมของความสัมพันธ
แลวนักเรียนจะเปลี่ยนความสัมพันธน้ันใหกลายเปนสัญลักษณซ่ึงงายตอการจดจํา และทําใหนักเรียน
เกิดองคความรูดวยตนเอง ซ่ึงในการจดจําและเขาใจในการพัฒนาจากชุดกจิกรรมนี้ของนักเรียนแตละคน 
ก็จะมีรูปแบบที่แตกตางกันไป ซ่ึงทั้ง 3 ขั้นตอนนี้สามารถพัฒนาใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเอง 
พัฒนาการเรียนรูใหมีประสทิธิภาพเพิ่มขึน้ ซ่ึงสอดคลองกับ สมจิต สวธนไพบูลย (2535: 34) ซ่ึง
กลาววา การจัดกิจกรรมใหนักเรียนมีสวนรวมในการคิดและนําไปปฏบิตัิทีละขั้นตอน เปนการเปดโอกาส
ใหนักเรียนไดประสบผลสําเร็จในการเรียน เกิดการเรียนรูไดดี และสอดคลองกับไทเลอร (Tylor. 1965: 
148 – 150) ที่กลาวไดวา การที่ครูใหหลักการ หรือขอสรุปใหกับนักเรียนโดยตรง นักเรียนจะจดจํา
สิ่งที่ครูใหโดยปราศจากความเขาใจในสิ่งนัน้ๆ อยางแทจริง การที่นักเรียนสรุปหรือสรางหลักดวยตนเอง 
จะชวยใหนักเรียนมองเห็นความจริงทางวิทยาศาสตรไดอยางลึกซึ้งและรวดเร็ว และสอดคลองกับความคิด
ของครูที่สอนวิชาชวีวทิยาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย อางอิงจาก สุนีย สอนตระกลู (2535: 164) ที่
ไดเสนอและสรปุไววา การจัดการเรียนการสอนในปจจุบันถาผูเรียนไดสรางกรอบมโนทศัน (Concept Mapping) 
ดวยตนเองอยางสม่ําเสมอ จะชวยใหผูเรยีนมีความชํานาญในการสรางและสงผลใหผูเรียนเกิดความ
เขาใจในบทเรียนอยางแทจริง เพราะการจัดการเรียนการสอนดวยกรอบมโนทัศนจะมีประโยชนตอผูเรียน 
ตลอดจนทําความเขาใจบทเรียนไดดียิ่งขึ้น และสอดคลองกับงานวิจัยของพิทักษ เจริญวานิช (2531: 
54) ไดศึกษา พบวา นักเรยีนกลุมทดลองที่ไดรับการสอนดวยผังมโนทัศนมีผลสมัฤทธิท์างการเรียน
สูงกวา กลุมทีไ่ดรับการสอนอยางปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
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 จากเหตุผลดังกลาว สนับสนุนวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับ
การสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เร่ืองโลก
และการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ สูงกวากอนเรียน แตคาการกระจายของคะแนน
มากขึ้นเนื่องมาจากนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูดวยตนเองไดแตกตางกนั 
  2. ความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กอนเรียน
และหลังเรียน ดวยชดุกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐาน ขอที ่2 อภิปรายไดดังนี้ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
เปนการสอนทีเ่นนใหนักเรยีนเกิดการเรียนรูในหลักการดวยตนเอง เนนพัฒนากระบวนการคิดของนกัเรียน 
เปดโอกาสใหผูเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตหลักการที่เปนเหตผุล มีการสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนา
ความคิดเพื่อจําแนกขอมูลออกมาในรูปของมโนทัศน และยังสามารถนาํมโนทัศนน้ันๆ มาจัดลําดับ
และเขยีนเปนแผนผังมโนทัศน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ หทัยรัช รังสุวรรณ (2539: 76) ซ่ึงได
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการ 
วิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยแผนภูมิมโนทัศน มีความสามารถในการคิดแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรสงูกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสาํคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 และ
สอดคลองกับงานวิจัยของ ภัทราภรณ พิทักษธรรม (2543: 106) พบวา ความสามารถในการคดิเชิง  
มโนทัศนและเจตคตติอวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู ดวยกิจกรรมสรางแผนภูมิมโนทัศนกับการสอนตามคูมือครู ผลการวิจัย พบวา นักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ดวยกิจกรรมการสรางแผนภูมิมโนทัศน มีความสามารถทางการคิด
เชิงมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคลองกับงานวิจัยของ มนมนัส สุดสิ้น 
(2543: 20) ไดศึกษาพบวาความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศนวิจารณของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 2 
ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนทัศนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 และสอดคลองกับงานวิจัยของเบญจมาศ สันประเสริฐ (2535: 80) ที่พบวา 
ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนดวยแบบทดลองกับนักเรียนที่ไดรับการสอนตาม
คูมือครู แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จากลักษณะของกิจกรรมการเรียนแบบจัด
กรอบมโนทศันนักเรียนจะเกิดการคิดอยางเปนระบบ เพ่ือทาํใหขอมูลที่มีอยูถูกจัดใหเปนระเบียบมากทีสุ่ด 
โดยในการจัดกลุมเพ่ือนําคํามโนทัศนที่เปนคําเชื่อม มาแยกในการเขียนแผนผังมโนทัศน สงผลใหผูเรียน
รูจักคิดเชิงมโนทัศน พิจารณาหาเหตุผล รูจักไตรตรองอยางรอบคอบ จึงทําใหผูเรียนมีความสามารถ
ทางการคิดเชิงมโนทัศนสูงขึ้น จากเหตุผลดังกลาวสนับสนุนไดวา ความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง 
ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ หลังเรยีนสูงกวากอนเรียน 
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ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
  จากการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ซ่ึงเปนประโยชนตอการจัดกิจกรรม
การเรียนรูและการศึกษาตอไปน้ี 
  1.1 การนําชุดกิจกรรมไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรูครูผูสอนควรทําความเขาใจเกี่ยวกับ
ชุดกิจกรรมและลองทําแบบฝกหัดทุกขอเพ่ือหาขอบกพรองของชุดกิจกรรม 
  1.2 ควรใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการเขียนแผนผังมโนทัศนกอนที่จะนําเอาชุดกิจกรรม
การเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
  1.3 ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดซักถาม เพ่ือทําความเขาใจกับชุดกิจกรรมการเรียนแบบ
จัดกรอบมโนทัศนในสวนทีย่ังไมเขาใจ 
 2. ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรมีการวิจัยเปรียบเทียบการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน
กับระดับชั้นอ่ืน 
   2.2 ควรนําเอาการสอนดวยชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนไปใชในกิจกรรม
การเรียนการสอนเพื่อสงเสริมความสามารถในการคิดเชื่อมโยง และความคิดริเริ่มสรางสรรค 
   2.3 ควรมีการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรที่เรียนดวยสื่ออยางอ่ืน 
เพ่ือนําผลการทดลองที่ไดมาใชในการปรบัปรุงชุดกิจกรรม 
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 - ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิท์างการเรียน 
  วิชาวทิยาศาสตรตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางแสดงคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางการคิด 
  เชิงมโนทัศนตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 - ตารางแสดงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง  
  ธรณีภาค ธรณี ประวตัิ และเอกภพ 
 - ตารางแสดงคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
 - ตารางประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
  ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 - ตารางแสดงคาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบ 
  ความสามารถ ทางการคิดเชงิมโนทัศน 
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ตาราง 4 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร 
     ตามความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค 
ความสอดคลองกับพฤติกรรม

ที่ตองการวัด ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC 
                 

1 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
3 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 
4 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
5 +1 0 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
6 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
10 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 
11 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 0 0 0 
12 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
13 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
14 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
15 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
18 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 0 +1 +1 0.67 
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 0 0.67 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
24 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
25 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
26 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
28 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
29 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
30 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 4 (ตอ) 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค 
ความสอดคลองกับพฤติกรรม

ที่ตองการวัด ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC 
                 

31 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
32 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
33 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
34 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
35 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 
36 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 0 0 0 0 
37 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
38 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
39 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
40 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
41 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
42 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
43 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
44 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
45 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 
46 0 +1 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
47 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1 
48 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
49 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
50 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0 0 0 0 0 0 +1 0 0.33 
51 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0.33 
52 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
53 +1 +1 0 0.67 0 +1 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
54 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
55 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
56 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
57 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 +1 +1 +1 1 
58 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
59 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 +1 +1 1 
60 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 5 คาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางการคดิเชิงมโนทัศนตาม       
     ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 

ความชัดเจนของคําถาม ความเหมาะสมของตัวเลือก 
ความสอดคลองกับ

จุดประสงค 
ความสอดคลองกับพฤติกรรม

ที่ตองการวัด ขอที่ 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 IOC 
                 

 +1 +1 0 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
3 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 
4 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 0 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
6 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
10 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 
11 0 +1 0 0.33 +1 0 0 0.33 0 0 0 0 0 0 0 0 
12 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
13 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
14 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 
15 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
16 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
17 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
18 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 0 +1 +1 0.67 
19 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
21 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
22 +1 +1 0 0.67 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 
23 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
24 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
25 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
26 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
27 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
28 +1 0 0 0.33 0 +1 +1 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 0 0.33 
29 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
30 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
31 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
32 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
33 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
34 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
35 +1 0 0 0.33 +1 +1 0 0.67 +1 0 0 0.33 +1 0 +1 0.67 
36 0 +1 0 0.33 +1 0 +1 0.67 +1 +1 0 0.67 0 0 0 0 
37 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
38 0 +1 +1 0.67 +1 0 +1 0.67 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
39 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
40 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 +1 +1 +1 1 
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ตาราง 6  แสดงผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิทยาศาสตร เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค  
     ธรณีประวัติ และเอกภพ 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

1 15  20  5  25  
2 16  22  6  36  
3 17  22  5  25  
4 18  23  5  25  
5 17  22  5  25  
6 21  32  11  121  
7 19  29  10  100  
8 18  30  12  144  
9 18  28  10  100  
10 16  23  7  49  
11 19  29  10  100  
12 19  30  11  121  
13 16  23  7  49  
14 17  25  8  64  
15 16  25  9  81  
16 18  26  8  64  
17 16  21  5  25  
18 14  20  6  36  
19 12  20  8  64  
20 19  30  11  121  
21 11  21  10  100  
22 16  24  8  64  
23 10  20  10  100  
24 18  29  11  121  
25 19  31  12  144  
26 16  26  10  100  
27 15  19  4  16  
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

28 15  27  12  144  
29 13  20  7  49  
30 11  20  9  81  
31 19  26  7  49  
32 21  33  12  144  
33 22  33  11  121  
34 27  38  11  121  
35 24  30  6  36  
36 10  20  10  100  
37 9  20  11  121  
38 14  23  9  81  
39 10  20  10  100  
40 11  20  9  81  
41 10  21  11  121  
42 25  32  7  49  
43 15  19  4  16  
44 10  17  7  49  
45 10  17  7  49  

         

∑ X  722  1106  -  -  

X  
          16.04             24.58 -  -  

D∑  -  -  384  -  
2D∑  -  -  -  3532  
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 ใชคาสถติิ t – test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
 

                 

( )

( ) ( )

22

D
t

N D D

N 1
384

45 3532 384 384

45 1
384
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−
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 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบโดยใชสูตร KR – 20 คูเดอร ริชารดสัน 
   จากสูตร  
 
    

tt 2
t

pqn
r 1

n 1 s

40 6
1

40 1 25.66

0.75

⎡ ⎤
= −⎢ ⎥

− ⎢ ⎥⎣ ⎦

⎡ ⎤= −⎢ ⎥− ⎣ ⎦
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ตาราง 7  แสดงคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชงิมโนทัศน 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

1 0.00  57.50  57.50  3306.25  
2 2.50  60.00  57.50  3306.25  
3 10.00  47.50  37.50  1406.25  
4 15.00  70.00  55.00  3025.00  
5 20.00  67.50  47.50  2256.25  
6 25.00  60.00  35.00  1225.00  
7 10.00  72.50  62.50  3906.25  
8 40.00  85.00  45.00  2025.00  
9 30.00  77.50  47.50  2256.25  
10 2.50  57.50  55.00  3025.00  
11 5.00  52.50  47.50  2256.25  
12 7.50  60.00  52.50  2756.25  
13 12.50  50.00  37.50  1406.25  
14 62.50  90.00  27.50  756.25  
15 50.00  77.50  27.50  756.25  
16 40.00  65.00  25.00  625.00  
17 30.00  80.00  50.00  2500.00  
18 0.00  60.00  60.00  3600.00  
19 37.50  70.00  32.50  1056.25  
20 12.50  70.00  57.60  3306.25  
21 37.50  65.00  27.50  756.25  
22 42.50  75.00  32.50  1056.25  
23 17.50  60.00  42.50  1806.25  
24 27.50  67.50  40.00  1600.00  
25 17.50  57.50  40.00  1600.00  
26 20.00  60.00  40.00  1600.00  
27 55.00  77.50  22.50  506.25  
28 52.50  80.00  27.50  756.25  
29 47.50  80.00  32.50  1056.25  
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ตาราง 7 (ตอ) 
 

เลขที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน D 2D  
 

30 42.50  80.00  37.50  1406.25  
31 17.50  82.50  65.00  4225.00  
32 12.50  75.00  62.50  3906.25  
33 5.00  60.00  55.00  3025.00  
34 7.50  60.00  52.50  2756.25  
35 2.50  60.00  57.50  3306.25  
36 15.00  70.00  55.00  3025.00  
37 25.00  70.00  45.00  2025.00  
38 55.00  87.50  32.50  1056.25  
39 62.50  92.50  30.00  900.00  
40 67.50  90.00  22.50  506.25  
41 15.00  67.50  52.50  2756.25  
42 17.50  60.00  42.50  1806.25  
43 20.00  70.00  50.00  2500.00  
44 5.00  50.00  45.00  2025.00  
45 10.00  57.50  47.50  2256.25  

         

∑ X  1110.00  3085.00       -  -  

X  24.67  68.56       -  -  
D∑  -  -  1975.00  -  
2D∑  -  -  -  92975.00  
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 ใชคาสถติิ t – test Dependent เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถ
ทางการคิดเชงิมโนทัศน 
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 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน โดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์อัลฟา (α - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ไดคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ
วัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 0.95  
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ตาราง 8 ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน 
 

คนที ่ คะแนนระหวางเรียน 30 คะแนน  คะแนนหลังเรยีน 30 คะแนน 
   

1 25 20 
2 26 22 
3 25 22 
4 26 23 
5 23 22 
6 28 30 
7 22 29 
8 25 30 
9 27 28 
10 26 23 
11 29 29 
12 24 30 
13 25 23 
14 26 25 
15 25 25 
16 24 26 
17 22 21 
18 26 20 
19 20 20 
20 26 30 

   

X∑  500 498 
   

E1/E2 83.33 83.00 
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ตาราง 9 แสดงคาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
     ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
 

ขอที่ p r ขอที่ p r 
      

1 0.48 0.37 21 0.48 0.30 
2 0.67 0.37 22 0.54 0.48 
3 0.59 0.22 23 0.61 0.26 
4 0.48 0.22 24 0.54 0.26 
5 0.56 0.44 25 0.46 0.48 
6 0.48 0.22 26 0.56 0.37 
7 0.59 0.22 27 0.46 0.33 
8 0.63 0.22 28 0.43 0.56 
9 0.56 0.22 29 0.54 0.33 
10 0.54 0.33 30 0.50 0.26 
11 0.59 0.30 31 0.50 0.33 
12 0.41 0.22 32 0.46 0.48 
13 0.48 0.30 33 0.54 0.26 
14 0.59 0.59 34 0.52 0.67 
15 0.52 0.52 35 0.50 0.26 
16 0.48 0.22 36 0.52 0.30 
17 0.54 0.33 37 0.61 0.33 
18 0.50 0.56 38 0.57 0.70 
19 0.54 0.26 39 0.52 0.74 
20 0.44 0.37 40 0.56 0.74 
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ตาราง 10 คาความยากงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบทดสอบความสามารถทางการ  
     คิดเชิงมโนทัศน 
 

ขอที่ PE D 
   

1 0.53 0.44 
2 0.51 0.59 
3 0.52 0.46 
4 0.39 0.59 
5 0.62 0.25 
6 0.72 0.38 
7 0.56 0.75 
8 0.44 0.75 
9 0.59 0.62 
10 0.46 0.39 
11 0.44 0.52 
12 0.38 0.56 
13 0.59 0.46 
14 0.56 0.75 
15 0.72 0.46 
16 0.51 0.46 
17 0.53 0.66 
18 0.62 0.45 
19 0.75 0.44 
20 0.59 0.75 

   

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 
 - แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวทิยาศาสตร เร่ืองโลกและการเปลี่ยนแปลง 
  ธรณีภาค ธรณีประวัติ และเอกภพ 
 - แบบทดสอบวดัความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
 - ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที่ 1 – 4  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร 
เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง ธรณีภาค ธรณีประวัติและเอกภพ 

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 

                      

 

คําชี้แจง :  

 1. ใหนักเรียนกากบาท ( ) ลงบนตวัเลือกที่ถูกตองที่สดุในกระดาษคําตอบ 

 2. หามนักเรียนขีดเขียนสิ่งใดลงในกระดาษคําตอบและกระดาษคําถาม 

 3. ขอสอบฉบบัน้ีเปนขอสอบแบบปรนยั 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ขอ 

เวลาสอบ 40 นาที  

 

1. โครงสรางโลกแบงตามลักษณะมวลสารไดชั้นใหญๆ 3 ชั้น คือ 

 ก. ชั้นเปลือกโลก ใตเปลือกโลก แกนโลก 

 ข. ชั้นเปลือกโลก เน้ือโลก ธรณีภาค 

 ค. ชั้นเปลือกโลก เนื้อโลก แกนโลก 

 ง. ชั้นเปลือกโลก เน้ือโลก หินหนืด 

 

2. หินหลอมละลายในชั้นเนื้อโลก เรียกวา อะไร 

 ก. ลาวา         

 ข. แมกมา  

 ค. หินหนืด        

 ง. หินใหม 

 

3. เพราะเหตุใดบริเวณรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกจึงมีโอกาสเกิดแผนดินไหวมากกวาบริเวณอ่ืน 

 ก. การเคลื่อนที่ของหินหนืด  

 ข. แรงสั่นสะเทือนของผูเขาไฟระเบิด 

 ค. เปลือกโลกมีการเคลื่อนตวัอยูตลอดเวลา 

 ง. โครงสรางของหินมีความแตกตางกันมาก 
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4. ขอความใดถกูตอง 

 ก. การศึกษารอยเลื่อนมีพลังทําใหทราบถึงศูนยกลางการเกิดแผนดินไหว 

 ข. ประเทศไทยมีโอกาสเกิดแผนดินไหวมาก เน่ืองจากอยูในแนวรอยตอของแผนดินธรณีภาค 

 ค. เราสามารถตรวจสอบการเกิดแผนดินไหวลวงหนาได 

 ง. มาตราวัดความรุนแรงของแผนดินไหวจะมีหนวยเปนรคิเตอร แบงเปน 12 ระดับ 

 

5. การระเบิดของภูเขาไฟเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 

 ก. แมกมาที่อยูใตภูเขาสงความรอนทําใหหินในภูเขาระเบิดออกมา 

 ข. ภูเขาไฟมีชองวางใหแมกมาที่อยูขางใตพุงขึ้นมาอยางรวดเร็วตามชองวาง 

 ค. แมกมาที่อยูใตภูเขาไฟมีแรงอัดดันสูงจนดันทะลุรอยแยกของภูเขาขึน้มา 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

6. ขอใดกลาวถูกตองที่สุด 

 ก. ลาวาที่ไหลออกจากปลองภูเขาไฟจะเย็นตวัเร็วมาก 

 ข. ลักษณะการเกิดภูเขาไฟ มีรูปแบบการเกดิที่เหมือนกัน 

 ค. แกสตางๆ ทีพุ่งออกมาจากปลองภูเขาไฟมอัีนตรายพอๆ กับแกสทีอ่ยูบนพ้ืนผิวโลก 

 ง. ลาวาที่ไหลไปตามผิวโลก จะขยายแผกวางออกไปมากนอยแคไหน ขึ้นอยูกับความรุนแรง 

  ของการระเบดิ และรูปแบบของภูเขาไฟดวย 

 

7. ทฤษฎีที่ใชอธบิายถึงกําเนิดของแผนดิน มหาสมุทร และสิ่งมีชีวิตที่ตายทับถมอยูในหินบนเปลือกโลก 

คือ 

 ก. ทฤษฎีการเลือ่นไหลของทวีป 

 ข. ทฤษฎีการขยายตัวของพื้นทวีป 

 ค. ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค 

 ง. ผิดหมดทุกขอ 
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8. หลักฐานที่นักธรณวีิทยาและนักวทิยาศาสตรเชื่อวาโลกของเรามีกระบวนการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา 

 ก. การปรากฏรอยแตกแผนเปลือกโลก 

 ข. การเกิดแผนดินไหว 

 ค. การเกิดภูเขาไฟและภูเขาไฟ 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

9. สาเหตุที่ทําใหแผนเปลือกโลกเคลื่อนที่คือขอใด 

 ก. การปะทุของหินแข็งในชั้นเปลือกโลก 

 ข. การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 

 ค. การเคลื่อนที่ของแรธาตุในแกนโลกชั้นใน 

 ง. การแทรกตวัขึ้นมาของแรธาตุจากแกนโลกชั้นนอก 

 

10. ผูที่ตั้งสมมตฐิานวาผืนแผนดินทั้งหมดบนโลกแตเดิมเปนผืนแผนดินเดียวกัน คือผูใด 

 ก. จอหน ดัลตัน       

 ข. อัลเฟรด เวเกเนอร 

 ค. คานท และลาพลาส     

 ง. เจมส ยีนส 

 

11. หลักฐานในขอใดสนับสนุนแนวคิดของอัลเฟรด เวเกเนอร 

 a. สภาพทางภูมิศาสตรของทวีปตาง ๆ ทีเ่คลื่อนตอกันได 

 b. การพบซากดึกดําบรรพตามชายฝงที่สอดคลองกัน 

 c. โครงสรางของหินที่มีลักษณะเหมือนกัน 

 d. การเปลี่ยนแปลงของอากาศที่ทําใหเกิดการสะสมตวัของตะกอนในบรเิวณตางๆ ของโลก 

ขอใดถูกตอง 

 ก. ขอ a, b        

 ข. ขอ a, b,  c 

 ค. ขอ a, b, d        

 ง. ขอ a, b, c และ d 
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12. ผิวโลกในบริเวณตางๆ มีลกัษณะเปนอยางไร 

 ก. ที่ราบมีลักษณะที่เหมือนกัน 

 ข. สวนที่เปนภูเขามีลักษณะที่เหมือนกัน 

 ค. มีความแตกตางกันตามลักษณะภูมิประเทศ 

 ง. สวนที่เปนพ้ืนน้ําจะมีอุณหภูมิปกติที่เหมือนกัน 

13. เม่ือนําแผนภาพทวีปมาตอกัน ทวีปใดทีส่ามารถตอกันไดพอดี 

 ก. อมริกากับยุโรป     ข. เอเชียกบัออสเตรเลยี 

 ค. อเมริกาใตกับอัฟริกา    ง. อัฟริกากับออสเตรเลีย 

14. นักธรณีวิทยาแบงเปลือกโลกออกเปนแผนๆ ทั้งที่มีขนาดใหญและขนาดเล็ก แผนเปลือกโลก

ขนาดใหญ มีกี่แผน 

 ก. 5 แผน        

 ข. 6 แผน  

 ค. 8 แผน        

 ง. 9  แผน 

 

คําชี้แจง : ใหใชขอมูลตอไปน้ีตอบคําถามขอ 15 – 19  

 a. แผนยูเรเซีย   b. แผนแปซิฟก   c. แผนออสเตรเลีย 

 d. แผนอัฟริกา   e. แผนอเมริกา   f. แผนแอนตารกติก 

 

15. แผนธรณีภาคใดที่รองรับทวปีเอเชีย ทวีปยุโรป และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง 

 ก. a         

 ข. b     

 ค. c         

 ง. d 

16. แผนธรณีภาคใดที่รองรับพ้ืนนํ้าเพียงอยางเดียว 

 ก. a, b         

 ข. c, d    

 ค. e, f         

 ง. b 
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17. ประเทศไทยถกูรองรับดวยแผนธรณีภาคใด 

 ก. a         

 ข. b     

 ค. c         

 ง. d 

18. แผนธรณีภาคแผนใดที่รองรับทั้งพ้ืนดินและพ้ืนนํ้า 

 ก. a, b         

 ข. c, d    

 ค. e, f         

 ง. a, c, d, e และ f 

19. การชนกันชองแผนธรณีภาคในขอใดเปนผลทําใหเกิดเทือกเขาหิมาลัย 

 ก. a, b         

 ข. a, c    

 ค. b, c         

 ง. d, e 

 

20. การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค มีลักษณะเปนอยางไร 

 a. บางสวนแยกหางออกจากกัน   

 b. บางสวนเขาใกลกันหรือกระทบกัน 

 c. บางสวนมุดลงใตอีกแผนหนึ่ง   

 d. บางสวนถูกดนัใหโคงงอขึ้น 

 e. บางสวนหอมตัวเปนแมกมาในชั้นเนื้อโลก 

ขอใดถูกตอง 

 ก. ขอ a, b และ c      

 ข. ขอ a, c, d และ e 

 ค. ขอ a, b, c และ d      

 ง. ขอ a, b, c, d และ e 
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21. สิ่งใดที่ทําใหแผนธรณีภาคในแตละสวนมีอัตราการเคลือ่นที่ไมเทากัน 

 ก. การเคลื่อนตวัของแมกมาในชั้นเนื้อโลกไมเทากัน 

 ข. ความรอนของแมกมาในชั้นเนื้อโลก 

 ค. การเคลื่อนตวัของหินหลอมละลายในชั้นแกนโลก 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

22. การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาคอยางชาๆ ทําใหเกิดอะไร 

 ก. แผนดินไหว       

 ข. การแทรกตวัของแมกมา 

 ค. คลื่นน้ําใตมหาสมุทร     

 ง. การเคลื่อนตวัของทวีป 

 

23. การเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลกลักษณะใดที่ตองใชเวลานานที่สุด 

 ก. การเกิดภูเขาไฟ      

 ข. การเกิดแผนดินไหว 

 ค. การกรอนโดยกระแสน้ํา    

 ง. การเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค 

 

24. การที่แผนธรณีภาคมนแตละสวนมีอัตราการเคลื่อนที่ไมเทากัน นักเรียนคิดวาเกิดจากสาเหตุใด 

 ก. อัตราการเคลือ่นตัวของแมกมาในชั้นเนื้อโลกไมเทากัน 

 ข. ความรอนจากชั้นเนื้อโลกถายเทอุณหภูมิไมเทากัน 

 ค. ความหนาแนนของชั้นธรณีภาคและเนื้อโลกไมเทากัน 

 ง. พ้ืนที่ของแผนธรณีภาคไมเทากัน 

 

25. ขอใดเปนความหมายของอายุเทียบสัมพันธ 

 ก. การนําหินมาเปรียบเทยีบวาชุดใดมีอายุมากหรือนอยกวากัน 

 ข. การนําซากดึกดําบรรพมาเปรียบเทยีบกนั 

 ค. การนําตะกอนมาเปรียบเทยีบกัน 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 
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26. เราสามารถหาอายุสัมบูรณของหินหรือซากดึกดําบรรพโดยวิธีใด 

 ก. ใชวธิีเปรียบเทียบอายุของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 

 ข. โดยดูลักษณะทั่ว ๆ ไปและโครงสรางของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 

 ค. โดยการคํานวณจากครึ่งชีวติของธาตุกัมมันตรังสีที่มีอยูในหิน หรือซากดึกดําบรรพที่    

                 ตองการศึกษา 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

27. ขอใดเปนธาตกุัมมันตรงัสีที่นํามาหาอายุสัมบูรณ 

 ก. ธาตุคารบอน – 14     

 ข. ธาตุโคบอลต – 60 

 ค. ธาตุยูเรเนียม – 238     

 ง. ขอ ก. และ ค. ถูก 

 

28. นักเรียนสามารถจะพบซากดึกดําบรรพในหินชนิดใด 

 ก. หินอัคนี        

 ข. หินบะซอลล 

 ค. หินตะกอน       

 ง. หินแปร 

 

29. นักธรณีวิทยาสามารถใชซากดึกดําบรรพบอกใหทราบถึงอะไรไดบาง 

 ก. ประวตัิความเปนมาของพื้นที่บริเวณนั้น 

 ข. สภาพแวดลอมในอดีตของพื้นที่บริเวณนั้น 

 ค. บอกชวงอายขุองหินชนิดอ่ืนที่อยูรวมกับหินตะกอน 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

30. ขอใดเปนประโยชนของการศึกษาธรณีประวัต ิ

 ก. สามารถรูความเปนมาในอดีตของแผนดินที่เราอาศัยอยู 

 ข. สามารถจํากัดขอบเขตของหินชัดเจนขึ้น 

 ค. ใชในการสํารวจทรัพยากรธรณี 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 
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31. 1 ปแสง คือระยะทางที่แสงเดินทางในอวกาศเปนเวลานาน 1 ป คิดเปนระยะทางเทาใด 

 ก. 69.5 10×  กิโลเมตร     

 ข. 79.5 10×  กิโลเมตร 

 ค. 109.5 10×  กิโลเมตร     

 ง. 129.5 10×  กิโลเมตร 

 

32. คํากลาวในขอใดถูกตองที่สดุ 

 ก. เอกภพเกิดเม่ือประมาณ 15,000 ลานปมาแลว 

 ข. ทฤษฎีสภาวะคงที่เปนทฤษฎีที่ใชอธิบายเอกภพไดเปนอยางดี 

 ค. เอกภพประกอบดวยกาแลก็ซีจํานวนเปนแสนลานแหง 

 ง. ขอ ก. และ ค. ถูกตอง 

 

33. อนุภาคพื้นฐานขณะเกิดบิกแบงคือขอใด 

 ก. ควารก อิเล็กตรอน นิวทริโน และโฟตอน 

 ข. ควารก อิเล็กตรอน นิวเคลยีส และโปรตอน 

 ค. ควารก อิเล็กตรอน นิวตรอน และโปรตอน 

 ง. ควอซาร อิเลก็ตรอน นิวทรโิน และโปรตอน 

 

34. หลักฐานที่สนบัสนุนทฤษฎกีารระเบิดครัง้ใหญคือขอใด 

 ก. การขยายตวัของกาลเวลา    

 ข. การขยายตวัของเอกภพ 

 ค. อุณหภูมิพ้ืนหลังของอกภพ   

 ง. ขอ ข. และ ค. ถูกตอง 

 

35. องคประกอบที่สําคัญของกาแล็กซีคือขอใด 

 ก. ดาวเคราะห กาแล็กซี     

 ข. ดาวเคราะห เนบิวลา 

 ค. ดาวฤกษ กาแล็กซ ี     

 ง. ดาวฤกษ เนบวิลา 
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36. หลุมดํา หมายถึงขอใด 

 ก. บริเวณในอวกาศที่มีแรงโนมถวงสูง 

 ข. บริเวณทีไ่มมีแสงสวางเนื่องจากไมไดรับแสงจากดวงอาทิตย 

 ค. บริเวณทีเ่ปนหลุมเน่ืองจากการกระแทกของอุกกาบาต 

 ง. ขอ ก. และ ข. ถูกตอง 

 

37. ขอใดใหความหมายของ “ทางชางเผือก” ไดถูกตอง 

 ก. ดวงดาวตางๆ ที่วางตวัในแนวเดียวกัน 

 ข. ดาวเคราะหในระบบสุริยะที่อยูในระนาบเดียวกัน 

 ค. ดาวฤกษจํานวนมากที่อยูในทางเดียวกนั 

 ง. ดาวฤกษและดาวเคราะหจํานวนมากที่อยูในทางเดียวกัน 

 

38. ขอใดเปนสวนประกอบของกาแล็กซีทางชางเผือก 

 ก. ดาวฤกษในทางชางเผือก ดาวเคราะหตาง ๆ  

 ข. ระบบสุริยะ และดาวฤกษ 

 ค. ดาวฤกษในทางชางเผือก ดาวฤกษบนฟา และระบบสุริยะ 

 ง. ถูกหมดทุกขอ 

 

39. ขอความใดอธิบายความหมายของกาแล็กซีไดถูกตองที่สดุ 

 ก. เปนกระจุกดาวคลายดาวแมงปอง 

 ข. กลุมเมฆหมอกกอนกลมมีลักษณะคลายจาน 

 ค. เปนแถบเรือง ๆ สวางขาวพาดไปบนทองฟา 

 ง. ระบบของกลุมดาวตางๆ รวมทั้งโลก ดาวเคราะห ดาวฤกษ และอุกกาบาต 

 

40. จากทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญอธิบายวารังสีความรอนที่กระจายอยูในเอกภพมาจากอะไร 

 ก. เปนพลังงานความรอนที่ดาวฤกษแผรังสีออกมา 

 ข. เปนพลังงานความรอนที่ดวงอาทิตยแผรังสีออกมา 

 ค. เปนพลังงานความรอนที่ไดมาจากการชนกันของดวงดาว 

 ง. เปนพลังงานความรอนที่เหลือจากการระเบิดครั้งใหญ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถทางการคิดเชิงมโนทัศน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  

โรงเรียนเทโรงเรียนเทศบาล ศบาล ๔ ๔ ((วัดบาํรุงธรรมวัดบาํรุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบรีุ จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบรีุ จังหวัดสระบุรี 
 

 

คําชี้แจง :  

 1. บทความที่ใชในการทดสอบมี 2 บทความ บทความละ 10 ขอ ทั้งหมด 20 ขอ 
 2. คะแนนรวม 100 คะแนน 
 3. เวลาในการทดสอบ 50 นาที 
 4. อานคําสั่งใหเขาใจกอนทําแบบทดสอบ  
 
คําสั่ง :  
 ในบทความมีขอความที่กําหนดซึ่งพิมพดวยอักษรตวัเขมอยู ทายบทความจะมีตารางสรุป
ขอความที่กําหนด ซ่ึงแตละขอความมีตวัเลข 2 หลักกํากับ แลวสรุปความเชื่อมโยงของขอความ
ที่กําหนดแตละขอความกบัขอความอื่นๆ ที่เหลือใหสอดคลองกับเนื้อหาในบทความและเปนไป
ตามเกณฑทีกํ่าหนด ดังตอไปน้ี 
 ถาขอความที่กาํหนดมีขอความอ่ืน (ซ่ึงอาจมีไดหลายขอความ) เปนผลโดยตรง หรือที่ เกิดข้ึน
ในลําดบัถัดมา ใหระบายตวัเลข 2 หลกัหนาขอความที่เปนผลโดยตรงหรือสิ่งทีเ่กิดขึ้นในลําดบัถัดมา 
แลวตามดวยตัวอักษร “A” 
 ถาขอความที่กําหนดมีขอความอื่น (ซ่ึงอาจมีไดหลายขอความ) เปนสวนประกอบ/องคประกอบ/
ความหมาย ใหระบายตัวเลข 2 หลักหนาขอความที่เปนสวนประกอบ/องคประกอบ/ความหมาย แลว
ตามดวยตวัอักษร “D” 
 ถาขอความที่กาํหนดมีผลทําใหขอความอื่น (ซ่ึงอาจมีไดหลายขอความ) ถูกลด/ยับยั้ง/ปองกัน/
หาม/ขัดขวาง ใหระบายตวัเลข 2 หลักหนาขอความที่ ถูกลด/ยับยั้ง/ปองกัน/หาม/ขัดขวางนั้น แลว
ตามดวยตวัอักษร “F” 
 ถาขอความที่กาํหนดไมมีขอความอื่นทีเ่ปนผลโดยตรงหรือที่เกิดขึน้ในลําดับถัดมา หรือที่เปน
สวนประกอบ/องคประกอบ/ความหมาย/หรือที่ถูกลด/ยับยั้ง/ปองกัน/หาม/ขัดขวาง ดังกลาวขางตน 
ใหระบายคําตอบเปนตวัเลข “99” แลวตามดวยตัวอักษร “H” 
 ทั้งน้ีใหใชเลขกํากับขอความที่กําหนด 01, 02, 03, ...10 เปนเลขขอ 1, 2, 3, ...10 ใน
กระดาษคําตอบ ขอสอบแตละขออาจมีไดหลายคําตอบ หากตอบผิดจะถกูหักคะแนนที่ผิด

คําตอบละ 2.5 คะแนน โดยหักจากคะแนนรวมของขอสอบขอน้ันๆ (ไมหักขามขอ) 
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บทที่ 1 ฝนเหลือง 
 
 ทั่วโลกประจักษซ้ึงถึงพิษภัยของ “ฝนเหลือง” (Agent Orange) เปนอยางดีในยุคสงคราม
เวียดนามระหวางป 2504 – 2518 เพราะเปนสารกําจัดวัชพืชรุนแรงที่ทหารอเมริกันใชฉีดพนเหนือ
ผืนปาอันกวางใหญของเวียดนามใต เพ่ือทําลายปาที่หลบซอนของทหารเวียดกง โดยมีการประมาณ
กันวาอเมริกันใชฝนเหลืองรอยละ 60 หรือ 42 ลานลติร จากจํานวนสารเคมี 72 ลานลติรที่ใชไปใน
สงครามครั้งน้ัน แมวาเหตุการณจะผานไปแลว 20 ปเศษ แตผลกระทบของฝนเหลืองตอระบบนิเวศ 
สภาพแวดลอม และสุขภาพของคนในเวียดนามใต ยังคงปรากฏใหเห็นชัดเจน และนี่เองกระมังที่
ทําใหกรมควบคุมมลพษิ กระทรวงวทิยาศาสตร พยายามกลบเกลื่อนเรื่องสารเคมทีีขุ่ดพบในสนามบิน
บอฝาย เม่ือวันที่ 19 มีนาคม 2542 วาไมใช “ฝนเหลือง” ทั้งๆ ยังไมมีการตรวจหา   ไดออกซิน ซ่ึงเปน
สารประกอบสาํคัญของฝนเหลือง เพราะประเทศไทยไมมีเครื่องมือที่ตรวจสอบสารนี้ได และมีผูที่เคย
ทํางานใหกับทหารอเมริกนัในชวงป 2596  - 2507 ออกมายืนยันวา ถังสารเคมีที่ขุดพบเปนฝนเหลือง
ที่สหรัฐอเมริกาทิ้งไวหลังจากเขามาทดลองในประเทศไทย ซ่ึงสหรัฐฯเองก็ไมไดปฏิเสธ 
 ปฏิกิริยาของกรมควบคุมมลพิษในเรื่องน้ีสะทอนใหเห็นวา สําหรับประเทศไทยแลว ฝนเหลือง 
ยังนากลัวนอยกวาวธิีการทาํงานแบบไมโปรงใสของหนวยงานแหงน้ีเสียอีก 
 ฝนเหลืองคืออะไร ฝนเหลอืงมาจากชื่อเลนภาษาอังกฤษวา Agent Orange เปนสารสผสม
จากสารเคมี 2 ตวั คือ 2, 4-D และ 2, 4, 5-T ซ่ึงเปนสารกําจัดวัชพชืในกลุม Chlorophenoxy 
Herbicide แมสารเคมีในกลุมน้ีจะยังมีอีกหลายตวัดวยกัน แตตวัที่มีพิษรายแรงที่สดุตัวหนึ่งคือ 2, 4, 5-T 
น่ีเอง 
 สารในกลุม Chlorophenoxy Herbicide เปนสารที่ดูดซึมผานผิวหนังได และจะทําใหเกิด
อาการทางประสาทตามมาทําใหเกิดผื่นคัน ทําลายเนื้อเยื่อตับและไต และยังเปนสารกอมะเร็ง (Carsinogen) 
เคยมีรายงานการทดลองในสัตว พบวา สารตวัน้ีทาํใหเกิดมะเรง็และยังมีผลกระทบไปถึงลูกในรุนตอไป 
ทําใหทารกพกิารแตกําเนิด แมไดรับในปริมาณความเขมขนทีต่่ํา สําหรับสาร  2, 4-D มีชื่อเต็มวา 2, 4 
Dichlorophenoxy Acetic Acid องคกรอนามัยโลกจัดใหอยูในกลุมของสารอันตรายปานกลาง (Solid 
Class II, Moderately Hazardous) จัดเปนสารกําจัดวัชพืชและสารที่ทําใหใบไมรวงมีฤทธิฉ์บัพลัน
ตอคนคือ ถาหารสูดดมเขาไปจะทําใหทางเดินหายใจ คือ คอ จมูก และปอด ปวดแสบปวดรอน ถา
สัมผัสที่ตาจะทําใหตาแดง แสบตา ถูกผวิหนังจะทําใหผิวดาง และถาหากสัมผัสมากๆ จะทําใหเกิด
อาการชักกระตุกของประสาทรอบนอก 
 สวนสาร 2, 4, 5-trichloronoxy acetic acid องคการอนามัยโลกจัดใหอยูในกลุมของสาร
อันตรายปานกลางและมีฤทธิ์ตอพืชเชนเดียวกับ 2, 4-D จากการทดลองในหนูทดลองพบวา สาร 2, 
4, 5-T มีผลกระทบตอระบบสืบพันธุคือทาํใหฮอรโมน testosterone ลดลงและทําใหผูชายเปนหมันได 
 ประเด็นสําคญัคือ ทั้งในสาร 2, 4-D และ 2, 4, 5-T มีสารประกอบสําคัญที่มีพิษรายแรง
ที่สุดคือ 2, 3, 7, 8-tetrachlorodibenzo-dioxin (TCDD) หรือที่รูจักกนัในชื่อ dioxin ลําพังสาร 2, 4-D 
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และ 2, 4, 5-T  เม่ือเขาสูรางกายแลวจะถูกขับออกในไมชาและยอยสลายในไมนาน แตตวัที่อันตราย
ในที่สุดในฝนเหลืองคือ ไดออกซิน (dioxin) ซ่ึงเปนกลุมสารเคมี non-biodegradable คือมีชวงอายุ
นานหรือยอยสลายยากในธรรมชาติ และ dioxin น่ีเองที่สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและชีวติ
ของคนเวียดนามใตอยางมาก 
 
 ที่มา : เกื้อเมธา ฤทธิ์พรพิพัฒน.  (2542,  พฤษภาคม – มิถุนายน).  สารสารโลกสีเขยีว.  8(2)  
      
 

พื้นที่สําหรับรางแผนผังการเชื่อมโยง 
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ตารางสรุปขอความที่กําหนดและเลขกํากบับทความ และทีว่างสําหรับรางรหัสคําตอบ 
 

เลขกํากบั ขอความที่กําหนด ที่วางสําหรับรางรหัสคําตอบ 

01 ฝนเหลือง     
02 ระบบนิเวศ     
03 สุขภาพของคนเวียดนามใต     
04 ไดออกซิน     
05 สารกําจัดวัชพืช     
06 สารที่ดูดซึมผานผิวหนังได     
07 สารกอมะเร็ง     
08 dioxin     
09 สภาพแวดลอม     
10 ชีวติของคนเวยีดนามใต     
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บทความที่ 2 สภาวะสิ่งแวดลอมของโลก :  กัมมันตภาพรังสี 
  
 เรื่องของผมคอนขางนาสะพรงึกลัว และคอนขางจะนารังเกียจอยางหนึ่งเพราะเปนเรื่องที่เกี่ยวกบั
รังสีซ่ึงทานกลวักันอยู ผมขอจํากัดขอบเขตการพูดในเรือ่งน้ี ประเทศเรานั้นมีกฎระเบียบในการปองกัน
ปรมาณูอยางไร ความจริงแลวเรื่อง พลังงานปรมาณู ไดบูมขึ้นประมาณ พ.ศ. 2488 ซ่ึงมีการใช
ระเบิดปรมาณูครั้งแรกที่ ฮิโรชิมา นางาซากิ หลังจากนั้นประมาณ 8 ป คือ พ.ศ.2496 รัฐบาลของ
สหรัฐอเมริกาคือ ประธานาธิบดี ไฮเซนฮาว คิดวา เราอยามา สรางสรรคระเบดิปรมาณู ในการ
ทําลาย เราควรชวยกันทําในทางสันติดีกวา จึงสรางโครงการ Atom For Peace ขึ้น ซ่ึงไทยก็เขา
รวมโครงการนั้นในป พ.ศ. 2497 กอนอ่ืนขอทําความเขาใจเกี่ยวกบัคาํ 2 คํากอน ซ่ึงยังมีความเขาใจ
คลาดเคลื่อนอยางมากคือ สารรังสีหรือสารกัมมันตภาพรังสี และกัมมันตภาพรังสีหรือรังสี 
 วิทยากรไดเปรียบเทยีบใหเห็นดวงอาทติยที่ฉายแสงแดดออกมาตลอดเวลาเหมือน สารรงัสี 
หรือสารกัมมนัตภาพรงัสี ซ่ึงแผรังสีออกมาตลอดเวลาเชนกัน เพราะฉะน้ันเม่ือพูดถึงรังสีแลวก็ตองมี
สารรังสีเปลงออกมา ดังน้ัน ที่ทานกลวัเรื่องเชอรโนบิลน้ัน ก็คือทานกลัวเรื่องสารรังสีที่แผออกมา
อยูในที่น้ีแลวทานจะไมพบ สารรังสีมี 2 ประเภท ประเภทหนึ่งเกิดในธรรมชาติ ซ่ึงในตัวทานเองก็มี 
อีกประเภทหนึ่งคือมนุษยทาํขึ้น เรียกวา Man – Made  
 การเปรียบเทยีบสารรังสีกับหลอดไฟ แสงสวางจากหลอดไฟสามารถมองเห็น รูสึกได แต
สัมผัสไมได ขณะทีส่ารรังสีไมสามารถมองเห็นได รูสึกไมได และสัมผสัไมได ถาใชแผนกระดาษบางๆ 
แสงสวางยังสองผานได แตกรณีสารรังสีน้ัน รังสีแอลฟาจะผานไมได แตรังสีเบตาและแกมมาผานได 
ซ่ึงเปนเทคโนโลยีอันหนึ่งในการจํากัดสารรังสีประเภทหนึ่งได ถาใชกระดาษแข็งแสงสวางอาจจะลอดได
นิดหนอยหรืออาจทึบไปเลย แตกรณีรังสีแลว รังสีเบตาจะถูกดูดไว แตรังสีแกมมาสามารถทะลุได 
จากการทราบเชนนี้ ทําใหเราสามารถปองกันรังสีประเภทใดประเภทหนึ่งได 
 ประเทศไทยมีหนวยงานรับผิดชอบเกี่ยวกับพลังงานปรมาณูเพ่ือสันติ ในป พ.ศ.2504 
ทางสภากไ็ดผานพระราชบญัญัตฉิบบัหน่ึงออกมา ซ่ึงทําใหเกิดสององคกรคือ คณะกรรมการพลังงาน
ปรมาณูเพ่ือสันติ และสํานกังานพลังงานปรมาณูเพ่ือสันติ โดย คณะกรรมการปรมาณู เปนผูสราง
นโยบายใหสํานักงานพลังงานปรมาณูเปนผูปฏิบัติ เม่ือพิจารณาโครงสรางของสํานักงานพลังงานปรมาณูแลว 
กองสุขภาพกองขจัดกากกมัมันตรังส ีกองการวัดกัมมันตรังสี ทั้งสามกองนี้มีหนาที่ควบคุมและปองกัน
อันตรายจากรงัสีทั้งภายในและภายนอก สาํหรับโครงการเตรยีมการโรงไฟฟาปรมาณู ที่คิดวาจะสราง
นานแลวประมาณ 14 -15 ป น้ันก็ยังไมไดสราง จึงไดปรับโครงการนี้เปนศูนยความปลอดภัยโรงงาน
นิวเคลียรขึ้น ซ่ึงหมายความวาสํานักนี้มีทัง้สองรูปแบบคอื หนวยปฏบิตัิและหนวยควบคุมในตวัเองดวย 
 
 ที่มา : รวบรวมจาก กองอนามัยสิ่งแวดลอม สํานักอนามัย กทม. 
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พื้นที่สําหรับรางแผนผังการเชื่อมโยง 
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ตารางสรุปขอความที่กําหนดและเลขกํากบับทความ และทีว่างสําหรับรางรหัสคําตอบ 
 

เลขกํากบั ขอความที่กําหนด ที่วางสําหรับรางรหัสคําตอบ 

01 พลังงานปรมาณู     
02 ฮิโรชิมา     
03 นางาซากิ     
04 สรางสรรคระเบิดปรมาณู     
05 Atom For Peace     
06 สารรังสีหรือสารกัมมันตภาพรังสี     
07 สารรังสีเปลงออกมา     
08 Man – Made     
09 ประเทศไทย     
10 คณะกรรมการปรมาณู     
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที่ ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที่ 11  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   โลกและการเปลี่ยนแปลง โลกและการเปลี่ยนแปลง  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกุลชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

  
ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  
ภาคเรียนที่ ภาคเรียนที่ 22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษาษา  
โรงเรียนเทศบาล โรงเรียนเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  
เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุร ี
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตาง  ๆที่เกิดขึ้นบนผิวโลก และภายในโลก ความสัมพันธของ
กระบวนการตางๆ ที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐานของโลก มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
  โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ 
   1. ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
   2. ขั้นฝกวิเคราะหประโยค 
   3. ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคํา
ชี้แจงหนาตอไปกอนนะจะ 
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คําชี้แจง 
 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่อง ธรณีภาค ตอน “แผน
ธรณีภาคและการเคลื่อนที”่ เนนกระบวนการใหนักเรยีนไดลงมือปฏิบตัิและฝกกระบวนการคิด นักเรียน
จะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพ จนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไว โดยจะตองปฏิบัติตาม
คําชี้แจงตอไปนี้ 
  1. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
  2. นักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมโดยขั้นตอนในแตละกิจกรรมมี 
ดังตอไปน้ี 
   2.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
   2.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค 
   2.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
  1. ขาใจในกระบวนการเปลีย่นแปลงของโลกในชั้นธรณีภาค 
  2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
  3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา  
 150 นาที โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ  เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกวเิคราะหประโยค   เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด   เวลา 50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11  ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ  
 

พื้นความรูที่สําคัญ 
 การอานจับใจความ คือ การอานที่มุงคนหาสาระสําคญัของเร่ือง หรือหนังสือแตละเลมวา
คืออะไร ซ่ึงแบงออกเปน 2 สวน ดังน้ี 
 1. สวนที่เปนใจความสําคัญ คําวา ใจความสําคัญน้ี ผูรูไดเรียกไวหลายอยาง เชน ขอคิด
สําคัญของเรื่อง แกนของเร่ือง หรือความคิดหลักของเรื่อง แตจะเปนอยางไรก็ตาม ใจความสําคัญก็คือ 
สิ่งที่เปนสาระที่สําคัญที่สุดของเรื่องนั่นเอง ซ่ึงมีสาระคลุมขอความอื่นๆ ในยอหนานั้น หรือเรื่องนั้น
ทั้งหมด 
 2. สวนที่ขยายใจความสําคัญหรือสวนประกอบ เพ่ือใหเรื่องชัดเจนยิ่งขึ้น ในกรณีที่เรื่องน้ัน
มียอหนาเดียว ในยอหนานั้นจะมีใจความสําคัญอยางหนึ่ง นอกจากนั้นเปนสวนขยายใจความสําคัญ 
หรือสวนประกอบ ใจความสําคัญในแตละยอหนา สวนมากมักอยูในประโยคใดประโยคหนึ่ง โดยมี
ขอสังเกตดังน้ี 
  2.1 ประโยคตนยอหนา เปนจุดที่พบใจความสําคัญของเร่ืองมากที่สุด เพราะสวนมาก
ผูเขียนจะบอกประเด็นสําคญัแลวคอยขยายความ 
  2.2 ประโยคตอนทายยอหนา เปนจุดที่พบใจความสําคัญรองลงมาจากประโยคตน ยอหนา  
โดยผูเขียนจะบอกรายละเอยีดยอยๆ มากอนแลวสรุปใหในตอนทาย 
  2.3 ประโยคกลางยอหนา เปนจุดที่คนหาใจความสําคัญไดยากที่สุด เพราะจะตองเปรียบเทียบ
สาระสําคัญทีสุ่ดวาอยูที่ประโยคไหน 
  2.4 ไมปรากฏชดัเจนที่ใดที่หน่ึง ในขอน้ีเราตองอานโดยรวมแลวสรุปเน้ือหาทั้งหมด เพ่ือ 
ใหไดใตความสําคัญ 

 
 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง     หนาที่ 1 
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ขั้นตอนการอานจับใจความ 
 1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวา เรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญของเร่ือง 
 2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเรื่อง  
 3. อานซ้ําตอนที่ไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 
 4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
 การอานจับใจความนั้น เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการอานระดับตนและระดับที่สูงขึ้นไปอีก  การที่
เราจะรูวา เราสามารถจับใจความไดหรือไม  สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
  - การจําลําดับเรื่องที่อาน  และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
  - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได เชน ขอเท็จจริง เหตุการณ
ที่เกิด เปนตน 
  - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
  - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
  - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
  - การเลอืกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
  - การใหตัวอยางประกอบได 
  - การสรุปเร่ืองได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความ
สําคัญของเร่ืองนั้สําคัญของเร่ืองนั้นได  เราก็สามารถเขาใจนได  เราก็สามารถเขาใจ
เรื่องนั้นไดไมยาก และเม่ือเราฝกฝนการเรื่องนั้นไดไมยาก และเม่ือเราฝกฝนการ
อานแบบจับใจความบอย ๆ เราจะสามารถอานแบบจับใจความบอย ๆ เราจะสามารถ
อานหนังสือไดเร็วขึ้น อานหนังสือไดเร็วขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหทําให

มีเวลาเพิ่มขึ้น มีเวลาเพิ่มขึ้น   
((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม.... .... ฮิฮิฮิฮิ))  

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง     หนาที่ 2 
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กิจกรรมที่ 1.1 
 คําชี้แจง :  จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวัดความเขาใจ ขอ
แนะนําใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

บทความเรื่อง  โครงสรางโลก 
 
 จากขอมูลที่ไดจากภูเขาไฟระเบิดและแผนดินไหว ทําใหนักวิทยาศาสตรไดแบงโครงสราง 
ตามลักษณะมวลสารเปนชัน้ใหญๆ ได 3 ชั้น คือ ชั้นเปลือกโลก (Crust) เน้ือโลก (Mantle) และแกนโลก 
 1. ชั้นเปลือกโลก (Crust) เปนสวนทีอ่ยูชั้นนอกสุดขอกโลกเปรียบเสมือนผิวดาน
นอกที่ปกคลุมโลก ประกอบดวยสวนที่เปนพ้ืนดินและพื้นนํ้า และสวนที่เปนหินแข็ง ซ่ึงฝงลึกลง
ไปใตพ้ืนดินและพื้นน้ํา แบงออกเปน 2 บริเวณ คือ เปลือกโลกภาคพื้นทวีป และเปลือกโลกใต
มหาสมุทร 
   1.1 เปลือกโลกภาคพื้นทวีป หรือเปลือกโลกชั้นบน (Outer Crust) หมายถึง 
สวนที่เปนแผนดินทั้งหมด สวนใหญเปนหินไซอัล (Sial) ซ่ึงเปนหินแกรนิตของเปลือกโลกสวนที่
เปนทวปี  โดยหินไซอัลน้ี จะประกอบดวยธาตุซิลคิอน (Silicon) ประมาณ 65 – 75% และธาตุ
อะลูมิเนียมจํานวนมาก 
   1.2 เปลือกโลกใตมหาสมุทร หรือเปลือกโลกชั้นใน (Innrer Crust) หมายถึง เปลือก
โลกสวนที่ถูกปกคลุมดวยน้าํ สวนมากเปนหินไซมา (Sima) ซ่ึงเปนบะซอลตของเปลือกโลกสวน
ที่เปนทองมหาสมุทรและรองอยูใตหินไซอัล หินไซมา น้ีประกอบดวยธาตซิุลิคอน (Silicon) และธาตุ
แมกนีเซียม (Magnesium) เปนสวนใหญ มีความลึก ตั้งแต 5 – 8 กิโลเมตร ในสวนที่อยูใต
มหาสมุทร ไปจนถึง  70 กิโลเมตร ในบริเวณที่อยูใตเทอืกเขาสูง 
 2. ชั้นเน้ือโลก (Mamtle) เปนสวนที่อยูถัดจากเปลือกโลก ประกอบดวนหินและแร
ธาตตุางๆ สวนมากเปนของแข็ง มีความลึกประมาณ 2,900 กิโลเมตร นับจากฐานลางสุดของ
เปลือกโลกจนถึงตอนบนของแกนโลก ชั้นเนื้อโลกสวนบนเปนหินที่เยน็ตัวแลวและบางสวนมีรอย
แตก เน่ืองจากความเปราะ ชั้นเนื้อโลกสวนบนกบัชัน้เปลือกโลกรวมกันเรียนวา “ธรณีภาค” 
(Lithosphere) ซ่ึงมาจากรากศัพทภาษากรีก แปลวา ชั้นหิน ชั้นธรณีภาคมีความหนาประมาณ 
100 กิโลเมตร นับจากผิวโลกลงไป 
  

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง     หนาที่ 3 



 118 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 ชั้นเนื้อโลกถัดลงไปทีค่วามลกึ 100 – 350 กิโลเมตร เรยีกวา ชั้นธรณีภาค (Asthenosphere) 
เปนชั้นของหินหลอมละลายรอนหรือหินหนืดที่เรียกวา แมกมา ซ่ึงหมุนวนอยูภายในโลกอยาง
ชาๆ ชั้นเนื้อโลกที่อยูถัดลงไปอีกเปนชั้นลางสุดที่อยูความลึก ตั้งแต 300 – 2,900 กิโลเมตร เปน
ชั้นที่หินอยูในสภาพหลอมเหลว ประกอบดวยชั้นหินหนืดรอนขาว ซ่ึงอยูตอนใน และชั้นหินหนืด
รอนแดง ซ่ึงอยูตอนนอก มีอุณหภูมิสูง ตั้งแตประมาณ 2,250 – 4,500 Co    
 3. ชั้นแกนโลก (Core) อยูในระดับความลกึจากผิวโลกประมาณ 2,900 กิโลเมตร ลง
ไป  แกนโลกนี้ มีทั้งสวนที่เปนของแข็งและสวนที่เปนของเหลวรอนจัด แกนโลกจึงแบงออกได
เปน 2 ชั้น  คือ 
  3.1 แกนโลกชั้นนอก (Outer Core)  อยูในระดับความลึกจากผิวโลก ประมาณ
ระหวาง 2,900 – 5,000 กิโลเมตร เปนชั้นของเหลวรอนจัดของโลหะเหล็กและนิเกลิที่หลอม
ละลายปนกันอยู มีความรอนสูงมาก อุณหภูมิอยูระหวาง 4,300 – 6,200  องศาเซลเซียส มีความ
หนาแนนสัมพัทธประมาณ 12.0 ขณะที่โลกหมุน แกนโลกสวนนี้จะเคลื่อนที่ไปรอบๆ อยางชาๆ 
ทําใหเกิดสนามแมเหล็กโลก   
 3.2  แกนโลกชั้นใน (Inner Core)  อยูถัดจากแกนโลกชั้นนอกจนถึงจุดศูนยกลาง
ของโลก ในระดับความลึกประมาณ 5,000 กิโลเมตร เปนชั้นที่ประกอบดวยธาตเุหล็กและนิเกิล
เชนเดียวกับแกนโลกชั้นนอก แตเน่ืองจากเปนชั้นที่อยูลึกมากอาจสูงถึง 6,400 องศาเซลเซยีส 
ทําใหอนุภาคของเหล็กและนิเกิลถูกอัดแนนจนเปนของแข็ง 
 จากการศึกษาสวนประกอบ และชั้นตางๆ ของโลก จะเห็นไดวา มีลักษณะและสมบัติ
แตกตางกัน ทั้งทางดานกายภาพและสวนประกอบทางเคมี และยังไดขอสรุปอีกประการหนึ่ง คือ 
ภายในโลก มีความรอนหรืออุณหภูมิสูงมาก สังเกตไดจากปรากฏการณธรรมชาติตางๆ ที่เกดิขึ้น 
ไดแก  นํ้าพุรอน แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด 
 การที่นักวทิยาศาสตรสามารถแบงชัน้ตางๆ ของโลกออกเปน 3 ชั้น ดังกลาวได โดย
ศึกษาจากคลื่นแผนดินไหวในแตละครั้ง ซ่ึงมีการหักเหและสะทอนเชนเดียวกับคลื่นแสงทั่วไป ทํา
ใหทราบโครงสรางของโลกวาแบงเปนกีช่ัน้ และชั้นใดเปนของแข็ง ชั้นใดเปนของเหลว 
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คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด (10 คะแนน) 
 

1. โครงสรางโลกแบงตามลักษณะมวลสารไดชั้นใหญๆ 3 ชั้น คือ 
 ก. ชั้นเปลือกโลก  ใตเปลือกโลก  แกนโลก 
 ข. ชั้นเปลือกโลก  เน้ือโลก  ธรณีภาค 
 ค. ชั้นเปลือกโลก  เน้ือโลก  แกนโลก 
 ง. ชั้นเปลือกโลก  เน้ือโลก  หินหนืด 
 
2. เปลือกโลกแบงออกไดเปน 2 บริเวณ คือ 
 ก. เปลือกโลกภาคพื้นทวีป  เปลือกโลกภาคพื้นน้ํา 
 ข. เปลือกโลกภาคพื้นดิน  เปลือกโลกภาคพื้นน้ํา 
 ค. เปลือกโลกชั้นอก  เปลือกโลกชั้นใน 
 ง. เปลือกโลกภาคพื้นทวีป  เปลือกโลกใตมหาสมุทร 
 
3. ชั้นเนื้อโลกสวนบนกับชั้นเปลือกโลกรวมกนัเรียกวาอะไร 
 ก. แมนเทิล       ข. ธรณีภาค 
 ค. ธรณีภาคพื้นทวีป     ง. ธรณีภาคพื้นเปลือกโลก 
 
4.  หินหลอมละลายในชั้นเนื้อโลกเรียกวาอะไร 
 ก. ลาวา        ข. แมกมา 
 ค. หินหนืด        ง. หินใหม 
 
5.  ขอใดเรียงลําดับชั้นโลกจากผิวโลกไปยังศูนยกลางไดถูกตอง 
 ก. เปลือกโลก  แมนเทิล  เน้ือโลก 
 ข. เปลือกโลก  เน้ือโลก  แกนโลก 
 ค. เปลือกโลก  แกนโลก  เน้ือโลก 
 ง. เปลือกโลก  แกนโลกชั้นอก  แกนโลกชั้นใน 
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6.  เปลือกโลกภาคพื้นทวปี  ประกอบดวยธาตุใดบาง 
 ก. ธาตุซิลิคอน  และซิลิกา    ข. ธาตุซิลิคอน และอลูมิเนียม 
 ค. ธาตุเหล็ก  และทองแดง    ง. ธาตุซิลิคอน และแมกนีเซียม 
 
7. เปลือกโลกใตมหาสมุทร  ประกอบดวยธาตุใดบาง 
 ก. ธาตุซิลิคอน และแมกนีเซียม   ข. ธาตุซิลิคอน  และซิลกิา 
 ค. ธาตุซิลิคอน และอลูมิเนียม   ง. ธาตุซิลิคอน  และเหล็ก 
 
8. ชั้นใดของโลกที่มีความแตกตางของลักษณะทางกายภาพมากที่สุด 
 ก. เน้ือโลก        ข. เปลือกโลก 
 ค. แกนโลกชั้นนอก      ง. แกนโลกชั้นใน 
 
9.  แกนโลกหมายถึงขอใด 
 ก. สวนของโลกที่มีความแข็งมากที่สุด  
 ข. สวนที่อยูชั้นในสุดของโลก 
 ค. สวนที่อยูระหวางชั้นเปลือกโลกกับชั้นแมนเทิล 
 ง. สวนของโลกที่เกิดการเปลีย่นแปลงอยูตลอดเวลา 
 
10. แกนโลกประกอบดวยธาตใุดมากที่สุด 
 ก. ธาตุเหล็กและนิเกิล     ข. ธาตุเหล็ก และซิลิคอน 
 ค. ธาตุซิลิคอน  และอลูมิเนียม   ง. ธาตุซิลิคอน และแมกนีเซียม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดูใหม ใหได... 
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ขั้นที่ 2 ฝกวิเคราะหประโยค 
 

 
 การวิเคราะหประโยค คอื การจําแนกแยกแยะประโยคที่เราไดฟงหรือไดอาน 
 การสังเคราะหประโยค คือ การสรางประโยคที่เราพดูหรือเขียน ความเขาใจเรื่องประโยค
ของผูอ่ืนไดถูกตอง ทําใหสนองตอบไดถูกแผนภาษา และมีความหมายตรงตามที่ตองการ 
 ประโยค คือ ขอความหรือถอยคําที่กลาวแลวไดความสมบูรณ ประโยคแบงไดเปน 3 ชนิด คือ   
  1. ประโยคความเดียว (เอกรรถประโยค) 
  2. ประโยคความรวม (อเนกรรถประโยค) 
  3. ระโยคความซอน (สังกรประโยค) 
 

  1. ประโยคความเดียว (เอกรรถประโยค) คือ ประโยคที่มีใจความเพยีงความเดียว  
มีภาคแสดงภาคเดียว เชน 
    ลมพัด 
    ควายกินฟาง 
    ลิงขึ้นตนมะพราว 
  ประโยคความเดียว อาจมีสวนขยายได เชน 
    มาวิ่งเร็วมาก 
    ควายตัวน้ันกนิฟางขาว 
    ลิงขึ้นตนมะพราวสูง 
  2. ประโยคความรวม (อเนกกรรถประโยค) คือ การที่เอาประโยคความเดยีวตัง้แต 
2 ประโยคมารวมกัน โดยใชสันธานเปนตัวเชื่อม ประโยคความรวมแบงได 4 ชนิด  คือ 
   1. ใจความคลอยตามกัน  ใชสันธาน และ ทั้ง… และ  แลว…ก็  แลว…จึง  
ครั้น…ก็   ครั้น…จึง   ถาวา  ถา…ก็  ผิวา  เปนตัวเชื่อม  เชน  ตาและยายไปวัด  เชน  ครั้นเขา
อาบนํ้าแลวกแ็ตงตวั  พอฝนตกแลวแดดก็ออก 
   2. ใจความขัดแยง  ใชสันธาน  แต   ถึง…ก็   กวา…ก็   แต…ทวา   เชน  แดง
เปนชาวนาแตขาวเปนชาวไร  กวาเขาจะทําเขื่อนนํ้ากท็วม  ถึงเธอรปูสวยก็พูดจาไมสุภาพ 
 
 

ประโยค 
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   3. ใจความใหเลือกเอาอยางใดอยางหนึ่ง ใชสันธาน หรือ มิฉะนั้น  ไมเชนนั้น  
เปนตวัเชื่อม เชน เธอจะเรยีนนิติศาสตรหรือบัญชี เธอไปกับฉันมิฉะนั้นเธอเฝาบาน เธอตองเลกิเลน
การพนันไมเชนน้ันเธอจะติดคุก 
   4. ใจความเปนเหตุเปนผลกัน จะใชสันธาน เพราะ  เพราะ…จึง  เพราะฉะนั้น…จึง  
ฉะนั้น…จึง เปนตัวเชื่อม และจะตองมีเหตุเกิดขึ้นกอนแลวมีผลตามมาภายหลัง เชน เพราะเขาขยัน
จึงร่ํารวย  ฝนตก  ฉะน้ันน้ําจึงทวม 
  หมายเหตุ  ถาผลเกิดกอนเหตุตามหลัง จะเปนประโยคความซอน เชน 
    เขาสอบตกเพราะเขาปวย 
    นํ้าทวมเพราะเขื่อนพัง 
 

 ลักษณะความสัมพันธของประโยค 
  1. ประโยคสัมพันธกันทางเวลา คือ ประโยคที่ความสัมพันธกันน้ัน แสดงเหตุการณ
ที่เกิดขึ้นพรอมกันหรือตอเน่ืองกัน 
  2. ประโยคสัมพนัธกันทางเหตุและผล คือ ประโยคที่สมัพันธกันนั้น ประโยคหนึ่ง
แสดงสาเหตุทีเ่กิดผลของอีกประโยคหนึ่ง หรือประโยคหนึ่งเปนเง่ือนไขใหเกิดอีกประโยคหนึ่ง 
  3. ประโยคสัมพนัธกันมีความหมายทํานองเดียวกัน คือ ประโยคทีส่ัมพันธกนัน้ัน  
แตละประโยคกลาวถึงสิ่งที่มีความหมายเดียวกัน เปนประเภทเดียวกัน เปนเหตุการณทํานองเดียวกัน  
หรือมีเน้ือความคลอยตามกนั 

1. ประโยคสัมพนัธกันมีความหมายขัดแยงกัน  คือ  ประโยคที่สัมพันธกันน้ัน  ประโยค
หน่ึงกลาวถึงสิ่งตรงขามกบัอีกประโยคหนึ่ง  หรือมีเน้ือความขัดแยงกับอีกประโยคหนึ่ง 

2. ประโยคสัมพนัธกันทางขยายความ  คือ  ประโยคที่สัมพันธกันน้ัน  ประโยคหนึ่งขยาย
ความอีกประโยคหนึ่ง  โดยการใหตัวอยาง  กลาวเปรียบเทียบ  แสดงลักษณะหรือวิธีการใหคําตอบ  
ไขความเพิ่มรายละเอียด  สรุปความ  หรือย้ําความ  เพ่ือใหเกิดความชัดเจนมาขึ้น 

3. ประโยคสัมพนัธกันโดยตางเปนตวัเลอืก  คือ  ประโยคที่สัมพันธกันนั้น  แตละประโยค
แสดงเหตุการณที่สามารถเลือกได 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง หนาที่ 8 



 123 

 
 
 
 คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 

บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คือ, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, 
แปลวา, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตวุา, ดวยเหตทุี่, ถึงกับ  เพ่ือที่, 
จะ, ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา, 
เม่ือ ... ก็, หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน/ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปน
ตนวา, พรอมกันนั้น, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปน้ี, ในกรณี
เชนนี้, และ, กับ, โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึงสังเกต
วา, ในขณะเดยีวกัน, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  ฯลฯ   

ขัดแยง/คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ, แตวา, ถึงกระนั้นก็
ดี, อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้งๆ ที่,  ไมเชนน้ัน,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา/บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนั้นเอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม...ก็, ถา...ไม ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง หนาที่ 9 
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กิจกรรมที่ 2  

 จงวิเคราะหวา เน้ือความในประโยคตอไปน้ี มีความสมัพันธกันในลกัษณะใด โดยสังเกต
คําเชื่อม ขอละ 1 คะแนน (5 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. ............................ เปลือกโลกภาคพื้นทวีปจะประกอบดวยธาตุซิลิคอนและอลูมิเนียม 
2. ............................ คลื่นพ้ืนผิว จะมีลักษณะเปนคลื่นที่เคลื่อนแผกระจายออกไปจากจุดเหนือ ศูนย 
    การเกิดแผนดินไหว เคลื่อนผานไปตามแนวพื้นผิวโลกและเคลื่อนผานระหวาง 
    ตัวกลางที่ตางกัน 
3. ....................... ..... อัตราเร็วและความสามารถในการเคลื่อนที่ผานสิ่งกีดขวางของคลื่นไหวสะเทือน 
    จะขึ้นอยูกับความยืดหยุน และความหนาแนนของวัสดุตวักลางทีค่ลื่นเคลื่อนผาน 
4. ............................ ประเทศไทยมีโอกาสเกิดแผนดินไหวคอนขางนอยเน่ืองจากอยูนอกแนวรอยตอ 
    ของแผนธรณีภาค 
5. ........................... ภูเขาไฟเปรียบเสมือนหนาตางที่สามารถมองเห็นถึงภายในของโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กําหนดให A แทน  ความสัมพันธแบบเทากัน/คลายกัน 
 B แทน  ความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
 C แทน  ความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย/สนับสนุนกัน 
 D แทน  ความสัมพันธแบบขัดแยงกนั 

ไดคะแนน ............................ คะแนน 

 พอใจ       เฉยๆ       ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง หนาที่ 10 
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ขั้นที่ 3  ฝกเชื่อมโยงความคิด 
 
 การใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทนโครงสรางทาง
ความคิดเรื่องใดเรื่องหนึ่งในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธ
ที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตางๆ โดยอยูในรูปของขอความ ทั้งน้ีขอความอาจเปนฉลาก
ความคิดรวบยอดสองอัน หรือมากกวานั้น ซ่ึงมาเชื่อมโยงกันดวยถอยคําที่แสดงใหเห็นถึงความสมัพันธ
หรือความเกี่ยวของระหวางความคิดรวบยอดนั้นๆ ขอดีที่สําคัญของการใช Concept Map คือ ทาํให
สามารถเห็นภาพความคิดรวบยอด ในรูปแบบที่จับตองได ทําใหสามารถใหความสําคัญไดงาย ใน
การรวบรวมความคิดรวบยอดตองใชความเขาใจที่ชัดเจนและแมนยําทั้งในเรื่องความหมาย และความเชื่อมโยง
ของความคิดรวบยอด 
 รูปแบบของผงัความคิด 
  1. แผนภาพใยแมงมุม Spider Map เริ่มจากตรงกลางแผนที่ดวยประเด็นสําคัญของ
เรื่องหรือปจจัยรวม แลวแตกรัศมีออกไปรอบๆ เหมาะสําหรับการอธบิาย คําจํากัดความ คุณสมบัต ิ
คุณลักษณะ 
  2. แผนภูมิตามลําดับชั้น Hierarchy Map นําเสนอขอมูลที่มีลําดับความสําคัญหรือ
ลําดับชั้นสูงต่าํ เหมาะสําหรับแสดงคุณสมบัติ คุณลักษณะเปรียบเทยีบ การประเมิน 
  3. Flow Chart นําเสนอขอมูลในรปูแบบที่ตอเน่ืองเปนเสนตรงหรือกระบวนการ เหมาะ
สําหรับกระบวนการเหตุและผล ที่มาที่ไป ลําดับเหตุการณในอดีต 
  4. System Map นําเสนอขอมูลที่เหมือน Flow Chart แตเพ่ิม Input และ Output 
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กิจกรรมที่ 3 
  คําสั่ง : เน้ือความในประโยคตอไปน้ี มีความสัมพันธกันในลักษณะใด จงแสดงความ
เชื่อมโยงสัมพันธของขอความที่เนนดวยตัวหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กาํหนดให ดังน้ี  
(ขอละ 2 คะแนน) 
 

 
 
 ตัวอยาง  ความพยายามของทานเทานัน้ที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
  ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 
1.  เม่ือเกิดแผนดินไหวขึ้นในทองทะเลจะทําใหเกิดคลื่นยักษที่เรยีกวา สึนามิ 
 
2. บริเวณที่อยูในวงแหวนแหงไฟ (Ring of Fire) ไดแก ประเทศญีปุ่น  ฟลปิปนส  ดานตะวนัตก
ของประเทศแม็กซิโก และดานตะวันตกเฉียงใตของสหรัฐอเมริกา 
 
3. สาเหตุการเปลี่ยนแปลงของธรณีภาคน้ันมีทั้งจากธรรมชาติ และจากการกระทําของมนุษย 
 
 

                          แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน โดยที่ขอความที่เปน 
 เหตุอยูทางงหางลูกศร และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 

 แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน หรือเปนสวนขยาย/ 
 สวนประกอบ 

 แสดงความสัมพันธแบบยบัยั้ง  โดยที่หางลูกศรเปนขอความที่เปนเหตุ
 ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร 
×
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4.  ภูเขาไฟมักจะเกิดข้ึนเฉพาะแหงหรือเฉพาะบริเวณเทานั้น  ไมไดเกิดกระจดักระจายไปทั่ว 
 
5. ประเทศไทยอยูนอกโซนที่จะเกิดแผนดินไหวรุนแรง 
 
 
…………………………………………………………………………………………………………… 

 
 
 
 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันในชุด  2  นะครับ 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ        เฉยๆ   ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่1 โลกและการเปลี่ยนแปลง หนาที่ 13 
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ 22  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   ธรณีภาค ธรณีภาค  

  

  
  

    
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกุลชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  
  

ภาคเรียนที ่ภาคเรียนที ่22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษา  

โรงเรีโรงเรียนเทศบาล ยนเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี 
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 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

 มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก ความสัมพันธ
ของกระบวนการตาง  ๆที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรูและจิตวทิยาศาสตร สื่อสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 

 โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันฝกทักษะการจับใจความ 
   ข้ันตอนการอานจับใจความ 
    1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญ
ของเรื่อง 
    2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชัดเจน ไมควรหยุดอานระหวางเรื่อง  
    3. อานซ้ําตอนทีไ่มเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถกูตอง 
    4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
    การอานจับใจความนั้น เปนพ้ืนฐานที่สําคญัในการอานระดับตนและระดับที่สูงขึ้น
ไปอีก การที่เราจะรูวา เราสามารถจับใจความไดหรือไม สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
     - การจําลําดับเรื่องที่อาน  และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
     - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได เชน  ขอเท็จจริง  
เหตุการณที่เกิด  เปนตน 
     - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
     - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
     - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
     - การเลือกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
     - การใหตัวอยางประกอบได 
     - การสรุปเร่ืองได 
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  ข้ันฝกวิเคราะหประโยค 
   คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 

บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คอื, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, แปลวา
, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตวุา, ดวยเหตทุี่, ถงึกับ  เพ่ือที่, จะ, 
ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา, เม่ือ ... ก็, 
หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน / ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปนตน
วา, พรอมกันนั้น, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปน้ี, ในกรณีเชนนี้, 
และ,  กับ,  โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึงสังเกตวา, ใน
ขณะเดียวกัน, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  ฯลฯ   

ขัดแยง /  คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ , แตวา, ถึงกระนั้นก็ดี, 
อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้ง ๆ ที่,  ไมเชนนั้น,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา / บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนัน้เอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม.....ก็, ถา.....ไม ฯลฯ 

 
ข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด 
 โดยการใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทนโครงสราง
ทางความคิดเรื่องใดเรื่องหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตาง ๆ โดยอยูในรูปของขอความ 

 
 
 
 
 

 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคําชี้แจง 

หนาตอไปกอนนะจะ 
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เพราะฉะนั้น ถเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคญัของาเราสามารถจับใจความสําคญัของ  

เร่ืองนั้นได  เราก็สามารถเขาใจเร่ืองนั้นไดไมยาก และเร่ืองนั้นได  เราก็สามารถเขาใจเร่ืองนั้นไดไมยาก และ

เมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับใจความบอยๆ เราจะเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับใจความบอยๆ เราจะ

สามารถอานหนังสือไดเร็วขึ้น สามารถอานหนังสือไดเร็วขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหมีทําใหมี

เวลาเพิ่มขึน้ เวลาเพิ่มขึน้   

((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม.... .... ฮิฮิฮิฮิ))  
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คําชี้แจง 

  
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมทีมี่เน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน “แผนธรณีภาค 
และการเคลื่อนที่” เนนกระบวนการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัต ิ และฝกกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน 
นักเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพ จนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไว โดยจะตอง
ปฏิบัตติามคําชี้แจงตอไปน้ี 
 1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่อง ธรณีภาค ตอน 
“แผนธรณีภาค และการเคลื่อนที่”  ใชเวลาในการทําชดุกิจกรรมทั้งหมด 150 นาที 
 2. ใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
 4. นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรม โดยขั้นตอนในแตละกิจกรรม มีดังตอไปน้ี 
  4.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
  4.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค 
  4.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
 1. เขาใจในกระบวนการเปลีย่นแปลงของโลกในชั้นธรณีภาค 
 2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
 3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา   

 150 นาที โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกวเิคราะหประโยค  เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด  เวลา 50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11    ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ    
เวลา เวลา 5500  นาทีนาที  

กิจกรรมที่ 1.1  
 
 คําชี้แจง : จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวัดความเขาใจ ขอ
แนะนําใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 

บทความที่ 1 แผนธรณีภาคและการเคลื่อนที ่
 

 ในป พ.ศ. 2458 นักอุตุนิยมวิทยาชาวเยอรมัน ชื่อ ดร.อัลเฟรด เวเกเนอร (Dr.Alfred Wegener) 
ไดตั้งสมมติฐานวา ผืนแผนดินทั้งหมดบนโลกแตเดิมเปนแผนดินผืนเดียวกัน เรียกวา พันเจีย (Pangea) 
ซ่ึงเปนภาษากรีก แปลวา แผนดินทั้งหมด ในเวลาตอมาพันเจีย เริ่มแยกออกเปนทวีปใหญ 2 ทวีป 
คือ ลอเรเชียทางตอนเหนือ และกอนดวานาทางตอนใต โดยทวปีทางตอนใตจะแตกและเคลื่อนแยก
จากกันเปนอินเดีย อเมริกาใต และอัฟริกา ในขณะทีอ่อสเตรเลียยงัคงเปนสวนหนึ่งของกอนดวานา 
ตอมามหาสมุทรแอตแลนติกแยกตัวกวางขึ้น ทําใหอัฟริกาเคลื่อนที่หางออกไปจากอเมริกาใต แตออสเตรเลีย
ยังคงเชื่อมอยูกับแอนตารกติก และอเมรกิาเหนือกับยุโรปยังคงติดกนั ตอมามหาสมุทรแอตแลนติก
ขยายกวางอีก อเมริกาเหนือและยุโรป จึงแยกจากกัน อเมริกาเหนือโคงเวาตอกับอเมริกาใต ออสเตรเลีย
ก็แยกออกจากแอนตารกตกิ และอินเดียไดเคลื่อนไปชนกับเอเชีย ดังภาพ 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 

1. คําวา แผนดินทั้งหมด ในภาษากรีก เรียกวาอะไร 
 ก. Panget        ข. Pangea  
 ค. Pancake       ง. Pangaw 
 

2. ใครเปนผูตั้งสมมติฐานทีว่า “ผืนแผนดินทั้งหมดบนโลกแตเดิมเปนแผนดินผืนเดียวกัน” 
 ก. ดร.อัลเบิรต ไอสไตล     ข. ดร.อัลเฟรด โนเบล 
 ค. ดร.อัลเฟรด เวเกเนอร    ง. ดร.อัลเฟรด รัซเซล วอลเลส 
 

3. เม่ือพันเจียเริ่มแยกออกเปน 2 ทวีปใหญ ถามวา ทวีปทั้งสองมีชื่อวาอะไร 
  ก. ลอเรเซีย และกอนดวานา   ข. อเมริกาและกอนดวานา 
 ค. แอฟริกาและกอนดวานา    ง. ลอเรเชียและออสเตรเลีย 
 

4. ประเทศอินเดียในสมัย 135 – 65 ลานปกอน แยกออกมาจากทวีปใด 
 ก. ลอเรเชีย       ข. อเมริกา  
 ค. แอฟริกา       ง. กอนดวานา 
 

5. ในการเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาคนั้น อยากทราบวาทวีปอเมริกาในตอนแรกแบงออกเปนกี่แผน 
 ก. 1 แผน        ข. 2 แผน  
 ค. 3 แผน         ง. 4 แผน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่2 ธรณีภาค                               หนาที่ 2 
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บทความที่ 2 รอยตอของแผนธรณีภาค 
 

 ตามทฤษฎีเพลทเทคโทนิก (Plate Tectonic) นักธรณีวิทยาไดแบงเปลือกโลก ออกเปน
แผนๆ ซ่ึงเรียกวา แผนเปลอืกโลก (Plate) หรือแผนธรณีภาค (Lithosphere Plate) แผนธรณีภาค มี
ทั้งขนาดใหญ และขนาดเลก็ แผนธรณีภาคขนาดใหญมี 6 แผน ดังน้ี 
  1. แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวีปยุโรป 
ทวีปเอเชีย และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง  
  2. แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวีปอเมริกาเหนือ 
ทวีปอเมริกาใต และพ้ืนนํ้าครึ่งซีกตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 
  3. แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรบัมหาสมุทรแปซิฟก 
  4. แผนธรณีภาคอินเดีย - ออสเตรเลีย (India - Australian Plate) เปนแผนธรณีภาค
ที่รองรับทวีปออสเตรเลีย ประเทศอินเดีย และพ้ืนนํ้าระหวางประเทศออสเตรเลียกับประเทศอินเดีย 
  5. แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปี
แอนตารกติก และพ้ืนน้ําโดยรอบ 
  6. แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปีอัฟริกา และ
พ้ืนน้ําโดยรอบทวปีน้ี 
 นอกจากนีย้ังมีแผนธรณีภาคขนาดเล็กทีแ่ทรกอยูระหวางแผนธรณีภาคขนาดใหญอีกหลายแผน 
เชน แผนฟลปิปนส แผนนาสกา แผนคาริบเบียน เปนตน 
  เม่ือนําภาพแตละทวีปในปจจุบันมาตอกัน จะเห็นวา มีสวนที่สามารถตอกันไดพอดี 
โดยเฉพาะอยางยิ่งทวีปอัฟริกากับทวปีอเมริกาเหนือ และอเมริกาใตจะตอกันไดอยางพอดี ซ่ึงเปน
เหตุผลที่สามารถตั้งเปนสมมติฐานไดวา ทวีปทั้งสองอาจเปนแผนดินผืนเดียวกันมากอน แลวตอมาก็
แยกออกจากกัน มีมหาสมุทรแอตแลนตกิอยูระหวางทวีปทั้งสอง ดังเชนปจจุบัน 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 

1. แผนธรณีภาคไดแบงออกตามทฤษฎีใด 
 ก. ทฤษฎีเพลทเทคโทนิก    ข. ทฤษฎีเพลทแมกคานิค 
 ค. ทฤษฎีเพลทออโตมิก    ง. ทฤษฎีเพลทอนาโตมิก 
 

2. แผนธรณีภาคขนาดใหญสามารถแบงออกไดกี่แผน 
 ก. 1 แผน        ข. 2 แผน  
 ค. 6 แผน        ง. 12 แผน 
 

3. แผนธรณีภาคแผนใดที่รองรับทวปียุโรปและเอเชีย 
 ก. แผนธรณีภาคแปซิฟก    ข. แผนธรณีภาคแอนตารกติก 
 ค. แผนธรณีภาคยูเรเซีย    ง.  แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย  
 

4. ทวีปใดเม่ือนํามาตอดวยกันแลวจะสามารถตอกันไดอยางพอดี 
 ก. ทวีปเอเซีบกบัทวปีออสเตรเลีย  ข. ทวีปยุโรปกบัทวีปเอเชีย 
 ค. ทวีปอัฟริกากบัทวปีอมเริกา   ง. ทวีปอเมริกากบัทวปีเอเชีย 
 

5. แผนธรณีภาคใดที่รองรับเฉพาะสวนทีเ่ปนนํ้าเทานั้น 
 ก. แผนธรณีภาคแปซิฟก    ข. แผนธรณีภาคแอนตารกติก 
 ค. แผนธรณีภาคยูเรเซีย    ง. แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ขั้นที่ 2  ฝกวิเคราะหประโยค 
เวลา 50 นาที 

 

กิจกรรมที่ 2.1  
 จงวิเคราะหวาเนื้อความในประโยคตอไปนี้มีความสัมพันธกันในลักษณะใด โดยสังเกต
คําเชื่อม ขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ................ สาเหตกุารเปลี่ยนแปลงของธรณีภาคนั้นมีทั้งจากธรรมชาติและจากการกระทําของมนุษย 
2. ................ ทฤษฎีที่สําคญัที่เกีย่วกบัการเปลีย่นแปลงของโลกที่ยอมรับรับในปจจุบนัคือทฤษฎีการแปร 
  สัณฐานแผนธรณีภาค (Plate Tectonic) 
3. ................ หลักฐานที่สนับสนับแนวความคิดของ ดร.อัลเฟรด เวเกเนอร คือ รอยตอของแผนธรณีภาค  
  รอยแยกของแผนธรณีภาค และการคนพบซากดึกดําบรรพ 
4. ................ มนุษยพยายามศึกษาหาขอมูลทีเ่กี่ยวกบัการเปลีย่นแปลงของโลก เพ่ือหาสาเหตแุละวิธกีาร 
  ปรับปรุงแกไข ตลอดจนเตรียมการปองกันผลกระทบที่จะเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลก 
5. ................ พันเจีย (Pangea) แปลวา แผนดินทั้งหมด 
6. ................ อายุหินรองรับแผนธรณีภาคเมื่อเขาใกลขอบทวปีจะมีอายุมากขึ้น 
7. ................ สาเหตุที่ทําใหแผนเปลือกโลกเคลื่อนที่คือ การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 
8. ................ สนามแมเหล็กโลกโบราณใชเปนหลักฐานเพ่ือพิสูจนทฤษฎีการเคลื่อนที่ของแผนธรณีภาค 
 
 
 
 
 

กําหนดให A แทนความสัมพันธแบบเทากัน / คลายกัน 
  B แทนความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
  C แทนความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย / สนับสนุนกัน 
  D แทนความสัมพันธแบบขัดแยงกัน 
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9. ................ การทีแ่ผนธรณีภาคใตมหาสมุทรชนกบัแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวปี จะทําใหเกิดรอยคดโคง 
  เปนเทือกเขา 
10. .............. พันเจีย แยกออกเปนทวีปใหญได 2 ทวีป คือ ลอเรเซียทางตอนเหนือ และกอนดนาวา 
  ทางตอนใต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 
 พอใจ     เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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กิจกรรม 2.2  
 ใหนักเรียนทําตามคําถามของโจทยแตละบทความ 
 

บทความที่ 1 
 
   การเกิดเทือกเขากลางมหาสมุทรและหุบเขาทรุด ซ่ึงเกิดจากแนวขอบของแผนธรณีภาค
แยกออกจากกัน เน่ืองมาจากการดันตัวของแมกมาในชั้นธรณีภาค ทําใหเกิดรอยแตกในชั้นหินแข็ง 
จนแมกมาสามารถถายเทความรอนสูชั้นเปลือกโลกได อุณหภูมิและความดันของแมกมาจึงลดลง เปนผล
ใหเปลือกโลกมีการขยายตวัและหดตัวไมเทากัน มีผลใหเปลือกโลกทรุดตัวกลายเปนหุบเขาทรดุ 
   ในระยะเวลาตอมาเม่ือมีนํ้าไหลมาสะสมเกดิเปนทะเล และเกิดเปนรอยแตกจนเปนรองลึก 
เม่ือแมกมาเคลื่อนตัวแทรกขึ้นมาตามรอยแตก จะทําให แผนธรณีภาคใตมหาสมุทรเคลื่อนตัวแยกออก 
ไปทั้งสองขาง พ้ืนทะเลจะขยายกวางออกไปทั้งสองดาน เรียกกระบวนการนี้วา การขยายตวัของพื้น
ทะเล และปรากฏเปนเทือกเขากลางมหาสมุทร นอกจากนี้ยังเกิดเปลือกโลกอยูใตมหาสมุทร 
 

เลขกํากับ ขอความ 

01 การเกิดเทือกเขากลางมหาสมุทรและหุบเขาทรุด 
02 แนวขอบของแผนธรณีภาคแยกออกจากกัน 
03 การดันตัวของแมกมาในชั้นธรณีภาค 
04 เกิดรอยแตกในชั้นหินแข็ง จนแมกมาสามารถถายเทความรอนสูชั้นเปลือกโลกได 
05 อุณหภูมิและความดันของแมกมาจึงลดลง 
06 เปลือกโลกมีการขยายตวัและหดตัวไมเทากัน 
07 เปลือกโลกทรดุตัวกลายเปนหุบเขาทรุด 
08 แมกมาเคลื่อนตัวแทรกขึ้นมาตามรอยแตก 
09 แผนธรณีภาคใตมหาสมุทรเคลื่อนตวัแยกออกไปทั้งสองขาง 

 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่2 ธรณีภาค หนาที่ 7 



 140 

  
 
 
 
 คําถาม  ขอความทีเ่ปนผลทีต่ามมาจากขอความตอไปน้ีคือ ขอความใด (ใหเขียนเฉพาะเลข
กํากับของขอความที่เปนผล) และสังเกตไดจากคําเชื่อมใด 
 

ขอความ ผลที่ตามมา คําเชื่อม 

1.  แนวขอบของแผนธรณีภาคแยกออกจากกัน   
2.  การดันตัวของแมกมาในชั้นธรณีภาค   

3.  อุณหภูมิและความดันของแมกมาจึงลดลง   
4.  เปลือกโลกมีการขยายตัวและหดตวัไมเทากัน   
5.  แมกมาเคลื่อนตัวแทรกขึ้นมาตามรอยแตก   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความที่ 2 
 

 ตามทฤษฎีเพลทเทคโทนิก (Plate Tectonic) นักธรณีวิทยา ไดแบงเปลือกโลกออกเปน
แผนๆ ซ่ึงเรียกวา แผนเปลอืกโลก (Plate) หรือแผนธรณีภาค (Lithosphere Plate) แผนธรณีภาค มี
ทั้งขนาดใหญ และขนาดเลก็ แผนธรณีภาคขนาดใหญมี 6 แผน ดังน้ี 
  1. แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวีปยุโรป 
ทวีปเอเชีย และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง  
  2. แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปีอเมริกา
เหนือ ทวีปอเมริกาใต และพื้นนํ้าครึ่งซีกตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ     เฉย ๆ  ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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  3. แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับมหาสมุทร 
แปซิฟก  
  4. แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย (India – Australian Plate) เปนแผนธรณี
ภาคที่รองรับทวีปออสเตรเลีย ประเทศอินเดีย และพื้นนํ้าระหวางประเทศออสเตรเลียกับประเทศ
อินเดีย 
  5. แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปี
แอนตารกติก และพ้ืนน้ําโดยรอบ 
  6. แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate) เปนแผนธรณีภาคที่รองรับทวปีอัฟริกา และ
พ้ืนน้ําโดยรอบทวปีน้ี 
  นอกจากนี้ยังมีแผนธรณีภาคขนาดเล็กทีแ่ทรกอยูระหวางแผนธรณีภาคขนาดใหญอีก
หลายแผน เชน แผนฟลิปปนส แผนนาสกา แผนคาริบเบียน เปนตน 
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เลขกํากับ ขอความ 

01 แบงเปลือกโลก 
02 แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate) 
03 แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate) 
04 แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate) 
05 แผนธรณีภาคอินเดีย – ออสเตรเลีย (India – Australian Plate) 
06 แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate) 
07 แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate) 
08 แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปยุโรป ทวีปเอเชีย และพ้ืนนํ้าบริเวณใกลเคียง 

09 
แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปอเมริกาเหนือ ทวีปอเมริกาใต และพ้ืนน้ําครึ่งซีก
ตะวันตกของมหาสมุทรแอตแลนติก 

10 แผนธรณีภาคที่รองรับมหาสมุทรแปซิฟก 

11 
แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปออสเตรเลีย ประเทศอินเดีย และพ้ืนนํ้าระหวางประเทศ
ออสเตรเลียกบัประเทศอินเดีย 

12 แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปแอนตารกติก และพ้ืนนํ้าโดยรอบ 
13 แผนธรณีภาคที่รองรับทวีปอัฟริกา และพ้ืนนํ้าโดยรอบทวีปน้ี 
14 แผนธรณีภาคขนาดเล็ก 
15 แผนเปลือกโลก (Plate) หรือแผนธรณีภาค (Lithosphere Plate) 
16 แผนฟลิปปนส แผนนาสกา แผนคาริบเบยีน 
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 คําถาม ขอความที่เปน สวนขยาย/สนับสนุน จากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขียน
เฉพาะเลขกํากับของขอความที่เปนสวนขยาย/สนับสนุน) และสังเกตไดจากคําเชือ่มใด 

 

ขอความ สวนขยาย/สนับสนุน คําเชื่อม 

1.  แบงเปลือกโลก   
2.  แผนธรณีภาคยูเรเซีย (Eurasian Plate)   
3.  แผนธรณีภาคอเมริกา (American Plate)   
4.  แผนธรณีภาคแปซิฟก (Pacific Plate)   
5.  แผนธรณีภาคอินเดีย - ออสเตรเลีย (India - 
Australian Plate) 

  

6.  แผนธรณีภาคแอนตารกติก (Antarctic Plate)   
7.  แผนธรณีภาคอัฟริกา (African Plate)   
8.  แผนธรณีภาคขนาดเลก็   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉย ๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ขั้นที่ 3 ฝกเชื่อมโยงความคิด 
เวลา 50 นาที 

 

กิจกรรมที่ 3.1 
 คําสั่ง : เน้ือความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกนัในลกัษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กาํหนดให ดังนี้ (ขอละ 2 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  ตัวอยาง  ความพยายามของทานเทานัน้ที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
   ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 1. รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลักษณะไมเหมือนกัน เกิดขึ้นไดจากการเปลี่ยนแปลง
ของเปลือกโลก 
  
 2. ลักษณะภูมิประเทศของโลกจะมีอยู 3 ประเภทตางกัน คือ ที่ราบ ที่ราบสูง เนินเขา
และภูเขา 
 
 3. รอยคดโคงเปนเทือกเขาบนแผนธรณภีาค ภาคพื้นทวีป ไดแก อเมริกาใต แถบ
ตะวันตกแนวชายฝงโอเรกอน 
  

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยั้ง  โดยที่หางลูกศรเปนขอความที่เปนเหตุ  
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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 4. การเคลื่อนทีข่องแผนธรณีภาค ทําใหเกิดปรากฏการณทางธรณี ไดแก เทอืกเขา 
แผนดินไหว 
 
 5. การเปลี่ยนแปลงของโลกมีผลทําใหชั้นธรณีภาคถูกแบงออกเปนแผนธรณีภาคขนาด
ตางๆ กันมากกวา 10 แผน และทุกแผนกําลังเคลื่อนที่ 
 
 6. เทือกเขาสูงเปนแนวยาวที่เกิดจากแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวีป ชนกับแผนธรณีภาค 
ภาคพื้นทวีป เชน เทือกเขาหิมาลัย ในทวปีเอเชีย เทือกเขาแอลป ในทวีปยโุรป 
 
 7. เม่ือเกิดรอยแยก แผนดินจะเกิดการเคลือ่นตัวออกจากกันอยางชาๆ ตลอดเวลา 
  
 8. ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค ใชอธิบายถึง กําเนิดของแผนดิน มหาสมุทร 
และสิ่งมชีีวติที่ตายทับถมอยูในหินบนเปลือกโลก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉย ๆ     ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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กิจกรรมที่ 3.2 
 คําสั่ง : เน้ือความในบทความตอไปน้ี มีความสัมพันธกันในลักษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กําหนดให ดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความที่ 1 
 
 สาเหตุที่ภูเขาไฟระเบิด และแผนดินไหวมักเกิดตามแนวการมดุตัวของแผนธรณีภาค 
เน่ืองจากหินที่มุดลงไปถูกเปลี่ยนสภาพใหหลอมละลาย และแมกมาจากชั้นเนื้อโลกก็จะถูกบีบ
ดันใหพุงขึ้นมาหลอมละลายหินตามทางที่ผาน ทั้งในมหาสมุทรและแผนดินจนขึ้นมาสูผิวโลก โดยมี
แรงปะทุหรือแรงระเบิดเกดิขึ้น บริเวณที่แมกมาไหลผาน จะทําใหอุณหภูมิแตกตางกัน จึงทําให
เปลือกโลกขยายตวัและหดตัวไมสม่าํเสมอกันกอใหเกิดแรงดัน ซ่ึงสงผลกระทบตอรอยแยกใน
ชั้นหินและรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกโดยตรง ทําใหแผนเปลือกโลกเกิดการเคลื่อนที่ และ
สั่นสะเทือน (15 คะแนน) 
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                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสมัพันธแบบยับยั้ง  โดยทีห่างลูกศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหวัลูกศร 
×
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บทความที่ 2 
 
 รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลกัษณะไมเหมือนกัน เกดิขึ้นไดจากการเปลี่ยนแปลง
ของเปลอืกโลก เชน ขบวนการเกิดภูเขาและแผนดินไหว ทําใหหินมีการคดโคงหรือเกิดรอยเลื่อน
และเกิดรอยแตกในหิน ตัวการสําคัญที่ทําใหหินเปลี่ยนโครงสรางไปนี้ ไดแก แรงอัด (Stress) 
และแรงกดดนัจนทําใหหินเปลี่ยนรูปราง (13 คะแนน) 
 
 
 
 

☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ ☺ 
 
 
 
 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันในชุด  3  นะครับ 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ      เฉย ๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่2 ธรณีภาค                            หนาที่  15 
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ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่ 33  

สาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   ธรณีประวัติ ธรณีประวัติ  
  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกุลชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  
ภาคเรียนที ่ภาคเรียนที ่22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษา  

โรงโรงเรียนเทศบาล เรียนเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี  
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 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
  สาระที ่6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
   มาตรฐาน ว 6.1 : เขาใจกระบวนการตางๆ ที่เกิดขึน้บนผิวโลก และภายในโลก 
ความสัมพันธของกระบวนการตางๆ ทีมี่ผลตอการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสณัฐาน
ของโลก มีกระบวนการสบืเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สือ่สารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใช
ประโยชน 
 โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันฝกทักษะการจับใจความ 
   ข้ันตอนการอานจับใจความ 
    1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวา เร่ืองที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญ
ของเรื่อง 
    2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชดัเจน ไมควรหยุดอานระหวางเร่ือง  
    3. อานซ้ําตอนที่ไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 
    4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
   การอานจับใจความนั้น เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการอานระดับตน และระดับที่สูงขึน้
ไปอีก การที่เราจะรูวาเราสามารถจับใจความไดหรือไม สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
    - การจําลําดับเรื่องที่อาน และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
    - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิ่งที่เฉพาะเจาะจงได เชน ขอเท็จจริง  
เหตุการณที่เกิด  เปนตน 
    - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
    - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
    - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
    - การเลือกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
    - การใหตัวอยางประกอบได 
    - การสรุปเร่ืองได 
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  ข้ันฝกวิเคราะหประโยค 
   คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 

บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คือ, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, 
แปลวา, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตุวา, ดวยเหตทุี่, ถึงกับ  เพ่ือที่, 
จะ, ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา,  
เม่ือ ... ก็, หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน / ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปน
ตนวา, พรอมกันน้ัน, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปน้ี, ในกรณี
เชนนี้, และ,  กับ,  โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึง
สังเกตวา, ในขณะเดียวกนั, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  
ฯลฯ   

ขัดแยง /  คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ , แตวา, ถึงกระนั้นก็
ดี, อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้ง ๆ ที่,  ไมเชนน้ัน,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา / บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนั้นเอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม.....ก็, ถา... ไม ฯลฯ 

 
   ข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด 
    โดยการใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทน
โครงสรางทางความคิดเรื่องใดเร่ืองหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิต ิเปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงใหเห็น
ถึงความสัมพันธที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตางๆ โดยอยูในรูปของขอความ 

 

 
 
 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคําชี้แจง
หนาตอไปกอนนะจะ 
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เพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญ

ของเรื่องน้ันไดของเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันได

ไมยาก และเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับไมยาก และเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับ

ใจความบอยๆ เราจะสามารถอานหนังสือไดเร็วใจความบอยๆ เราจะสามารถอานหนังสือไดเร็ว

ขึ้น ขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น   

((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม... ... ฮิฮิฮิฮิ))  
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คําชี้แจง 
 
 ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมทีมี่เน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน “แผนธรณีภาค 
และการเคลื่อนที่” เนนกระบวนการใหนักเรียนไดลงมือปฏบิัติและฝกกระบวนการคิดเชงิมโนทศัน นักเรียน
จะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพจนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไวโดยจะตองปฏิบัตติาม
คําชี้แจงตอไปนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมวทิยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมทีมี่เน้ือหาเกีย่วกบัเร่ืองธรณีภาค ตอน “แผนธรณีภาค 
และการเคลื่อนที่” ใชเวลาในการทําชุดกิจกรรมทั้งหมด 150 นาที 
 2. ใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล 
 3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
 4. นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมโดยขั้นตอนในแตละกิจกรรม มีดังตอไปน้ี 
  4.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
  4.2 ขั้นฝกวเิคราะหประโยค 
  2.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
 1. เขาใจถึงการใชขอมูลทางธรณีวิทยาที่สามารถอธิบายความเปนมาของพื้นที่ในอดีตได 
 2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
 3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา   
 150  นาที โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ   เวลา  50 นาที 
  ขั้นฝกวเิคราะหประโยค   เวลา  50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด   เวลา  50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11  ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ    
เวลา เวลา 5500  นาทีนาที  

  
กิจกรรมที่ 1.1 
 คําชีแ้จง : จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวดัความเขาใจ ขอแนะนํา
ใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 

บทความที่ 1 อายุทางธรณีวิทยา 
 
 อายุทางธรณีวิทยาแบงเปน 2 แบบ คือ 
  อายุเทียบสัมพันธ (Relative Age) เปนอายุหินเปรียบเทียบ ซ่ึงบอกไดวา หินชุดใดมี
อายุหรือนอยกวากัน อายุเทียบสัมพันธหาไดโดยอาศัยขอมูลจากซากดึกดําบรรพที่ทราบอายุ ลักษณะ
การลําดับชั้นของหินชนิดตางๆ และลักษณะโครงสรางทางธรณีวิทยาของหิน แลวนํามาเทียบสัมพันธ
กับชวงเวลาทางธรณีวิทยาที่เรียกวา ธรณีกาล (Geologic Time) ก็จะสามารถบอกอายุของหินที่เรา
ศึกษาไดวาเปนหินในยุคไหน หรือมีชวงอายุเปนเทาใด 
  การศึกษาความตอเน่ือง การเรียงตวัของชั้นหินทีบ่ริเวณใดบริเวณหนึ่ง จะทาํใหทราบถึง
ความสัมพันธของบริเวณนั้นๆ ได การเปรียบเทียบหินแตละบริเวณจะชวยใหเห็นความสัมพันธของหิน
มีความตอเน่ืองกันมากขึ้น และกินของเขตกวางมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจจะใชวธิีจับคูของหินที่มีอายุเดียวกัน 
เขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะของชนิดหิน เน้ือหิน สี และซากดึกดําบรรพ (ถามี) ขอสําคัญ คือ ลักษณะ
ของหินบางครั้งไมไดแสดงถึงอายุของมัน แตแสดงถึงภาวะแวดลอมของการตกตะกอน 
  อายุสัมบูรณ (Absolute Age) เปนอายขุองหิน หรือซากดึกดําบรรพ ที่สามารถบอก
เปนจํานวนปที่คอนขางแนนอน การหาอายุสัมบูรณใชวิธคีํานวณจากครึ่งชวีิตของธาตุกัมมันตรังสีที่มี
อยูในหิน หรือซากดึกดําบรรพที่ตองการศึกษา ธาตุกัมมันตรังสีที่นิยมนํามาหาอายุสัมบูรณ ไดแก 
ธาตุคารบอน-14 ธาตุโพแทสเซียม-40 ธาตุเรเดียม-226 และธาตุยเูรเนียม-238 เปนตน การใชวิธี
คํานวณจากครึ่งชีวิตของธาตุกัมมันตรังสมัีกจะใชการหาอายุของหินอัคนีและหินแปร 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ                           หนาที่ 1 
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  แรยูเรเนียม-238  เปนแรรังสีที่สลายตัวอยางชาๆ  และจะกลายไปเปนตะกัว่-206  
การสลายตวัของมันจะลดปริมาณลงทีละครึ่งหน่ึง ภายในเวลาจํากัด ตัวอยางเชน ยูเรเนียมจํานวน  
1 กรัม จะสลายตัวเหลือเพียง 0.5 กรัม ภายในเวลา 4.5 พันลานป และยูเรเนียมทีเ่หลือครึ่งกรัม 
จะสลายตวัหมดไปอีกครึ่งหน่ึงภายในเวลา 4.5 พันลานป 
 นอกจากแรยูเรเนียม-238 แลว ยังมีแรรูบิเดียม-87 จะสลายตัวไปครึ่งหนึ่งภายในเวลา 50 พันลานป 
โดยกลายเปนแรสตรอนเตียม โพแทสเซียม-40 จะสลายตัวครึ่งหน่ึงภายในเวลา 12.4 พันลานป โดย
กลายไปเปนอารกอน โคบอลต-60 จะสลายตัวครึ่งหน่ึงภายในเวลา 5.3 ป คารบอน-14 จะสลายตัว
ครึ่งหนึ่งภายในเวลา 5,570 ป และใชวัดหินที่มีอายุไมเกิน 10,000 ป เชน ซากหอยนางรมที่วัดเจดียหอย 
อําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธาน ี
 
 คําสั่ง : จงเลอืกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 
1. อายุทางธรณีวิทยาแบงได 2 แบบ คือขอใด 
 ก. อายุสัมพัทธ อายุสมบูรณ    
 ข.  อายุเทียบสัมพัทธ  อายุสมบูรณ 
 ค. อายุสัมพันธ  อายุสัมบูรณ    
 ง. อายุเทียบสัมพันธ  อายุสัมบูรณ 
 
2. ขอใดเปนความหมายของอายุเทียบสัมพันธ 
 ก. การนําหินมาเปรียบเทยีบวาชุดใดมีอายุมากหรือนอยกวากัน 
 ข. การนําซากดึกดําบรรพมาเปรียบเทยีบกนั 
 ค. การนําตะกอนมาเปรียบเทยีบกัน 
 ง. ถูกหมดทุกขอ 
 
3. เวลาในทางธรณีวิทยาเรียกวาอะไร 
 ก. เวลาธรณ ี        
 ข. ธรณีกาล   
 ค. เวลาประยุกต       
 ง. เวลาสัมบูรณ 
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4. เราสามารถหาอายุสัมบูรณของหินหรือซากดึกดําบรรพโดยวิธีใด 
 ก. ใชวธิีเปรียบเทียบอายุของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 
 ข. โดยดูลักษณะทั่วไป และโครงสรางของหินหรือซากดึกดําบรรพน้ัน 
 ค. โดยการคํานวณจากครึง่ชีวติของธาตุกัมมันตรังสีที่มีอยูในหินหรือซากดึกดําบรรพที่ตองการศกึษา 
 ง. ถูกหมดทุกขอ 
 
5. ขอใดเปนธาตกุัมมันตรงัสีที่นํามาหาอายุสัมบูรณ 
 ก. ธาตุคารบอน-14      ข. ธาตุโคบอลต-60 
 ค. ธาตุยูเรเนียม-238     ง. ขอ ก. และ ค. ถูก 
 
6. ธาตุใดมีครึ่งชวีิตนอยทีสุ่ด 
 ก. ธาตุคารบอน-14      ข. ธาตุโคบอลต-60 
 ค. ธาตุยูเรเนียม-238     ง. ธาตุโพแทสเซียม-40 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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บทความที่ 2 
   
 ซากดึกดําบรรพ หมายถึง ซากและรองรอยของบรรพชีวิน (Ancient Life) ที่ประทับ อยูใน
หิน บางแหงเปนรอยพิมพ บางแหงก็มีซากเดิมปรากฏอยู รอยตีนสัตว มูลสตัว ถานหิน ไมกลายเปน
หิน รวมอยูใน หมูซากดึกดํา-บรรพน้ีเหมือนกัน ถาเปนไฟลัมหรือชั้นของชีวินดึกดําบรรพใดที่สามารถ
ใชบงบอกอายุหินได เรียกวา ซากดึกดํา บรรพดรรชนี (Index Fossil) การศึกษาซากดึกดําบรรพ เรียกวา 
เพลิโอนโทโลยี ซ่ึงบงชี้วา สิ่งมีชีวิตเกิดขึน้บนโลกอยางนอย 3,500 ลานปมาแลว ตั้งแต น้ันมาก็เกิด
สายพันธของสัตวและพืช ซ่ึงสวนใหญไดสูญพันธไปแลว การศกึษาซากที่ยังหลงเหลืออยู ทําใหเราได
เห็นชีวติในยคุดึกดําบรรพที่อยูบนผิวโลก  
 
  การเกิดซากดึกดําบรรพ  
   สรุปขั้นตอนการเกิดซากดึกดําบรรพได ดังน้ี 
    1. สัตวหรือพืชตายลงจมลงสูกนทะเล และสวนที่เหลือจะคอยๆ ถูกฝงลงใน
ชั้นของตะกอน  
    2. ตะกอนชั้น ลางๆ ไดกลายเปนหินและสวนที่เหลืออยูจะแข็งตัวกลายเปน
ซากดึกดําบรรพ  
    3. หินถูกดันขึ้นไปมาและถูกกดัเซาะ  
    4. ซากดึกดําบรรพโผลขึ้นสูชัน้ผิวโลก 
 
  ประเภทของซากดึกดําบรรพ  
   ซากดึกดําบรรพของสัตวมักจะมี 2 สวน หลังจาก ถูกฝงลงไปแลว ตัวสัตวจะเนาเปอย 
และทิ้งสวนที่เปนแบบพิมพกลวงๆ เอาไว ถามีตะกอนตกลงไปและแข็งตัวกลายเปนรูปหลอ  
   1. ซากดึกดําบรรพดัชนี (Index Fossil) ซากดึกดําบรรพที่มีลักษณะพิเศษเฉพาะ
ในหินบริเวณใดบริเวณหนึ่งสามารถใชบงบอกอายุของชั้นหินนั้นได  
   2. ซากดึกดําบรรพเฉพาะแหลง (Facies Fossil) ซากดึกดําบรรพชนิดที่พบอยู
เฉพาะ ในชั้นหินที่กําหนด หรือเปนชนิดที่ปรับตัวใหสามารถดํารงชีวติอยู ไดในสภาพแวดลอมทีจํ่ากัด
ในแหลงเกิดชัน้หินน้ันแลวสภาพแวดลอมดังกลาวนี้เปนสภาพแวดลอมที่ผิดแปลกไปจากสภาพปกติ
โดยทั่วไป  
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   3. ซากดึกดําบรรพแทรกปน (Introduced Fossils; Infiltrated Fossil) หมายถึง 
ซากดึกดําบรรพที่มีอายุออนกวา ถูกนําพาเขาไปแทรกปนอยูกับซากดึกดําบรรพหรือหิน ที่มีอายุแกกวา 
ปรากฏการณน้ี มักเกิดขึ้นกับซากดึกดําบรรพเล็กๆ ซ่ึงอยูในชั้นหินตอนบนที่ของเหลวนําพาลงไป
ชั้นหินตอนลางที่มีอายุแกกวา ตามรอยแตก รูหรือโพรงของสัตวและชองวางที่เกิดจากรากไม 
   4. ซากดึกดําบรรพปริศนา (Dubio Fossil) โครงสราง ซ่ึงนาจะมีตนกําเนิดจาก
สิ่งมีชีวิต แตเน่ืองจากไมสามารถแยกรายละเอียดได จึงไมแนวาจะเปนสิ่งมีชีวิตหรอืไม 
   5. ซากดึกดําบรรพพัดพา (Reworked Fossil) เปนซากดึกดําบรรพที่อยูในชั้นหินเดิม 
ตอมาหินนั้น ถูกกัดกรอน ซากดึกดําบรรพจึงถูกพัดพาไปสะสมตวัอยูในชั้นหินที่มีอายุ ออนกวา 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด 
 

1. การศึกษาซากดึกดําบรรพ เรียกวา อะไร 
 ก. เพลีโอนโทโลยี      ข. โพลีเอธีลีน 
 ค. โพลีเอสเตอร      ง. เพลีโอนเทคโนโลยี 
 

2. ซากดึกดําบรรพ สวนใหญพบที่ใด 
 ก. ชั้นหิน        ข. ผิวนํ้า 
 ค. ยางไม        ง. ทราย 
 

3. ประเภทของซากดึกดําบรรพมีกี่ประเภท 
 ก. 4 ประเภท       ข. 5 ประเภท   
 ค. 6 ประเภท       ง. 7 ประเภท 
 

4. ซากดึกดําบรรพประเภทใดที่สามารถบงบอกถึงอายุของชั้นหินได 
 ก. ซากดึกดําบรรพเฉพาะแหลง   ข. ซากดึกดําบรรพปริศนา 
 ค. ซากดึกดําบรรพดัชนี    ง. ซากดึกดําบรรพแทรกปน 
 

5. ซากคึกดําบรรพประเภทใดที่มีอายุมากกวาชั้นหินที่อาศัยอยู 
 ก. ซากดึกดําบรรพเฉพาะแหลง   ข. ซากดึกดําบรรพปริศนา 
 ค. ซากดึกดําบรรพพัดพา    ง. ซากดึกดําบรรพแทรกปน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 
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ขั้นที่ 2 ฝกวิเคราะหประโยค 
เวลา 50 นาที 

 

กิจกรรมที่ 2.1  

 จงวิเคราะหวาเนื้อความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกันในลักษณะใด โดยสังเกตคําเชื่อม 
ขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ................... การที่ซากดึกดําบรรพมีโครงรางแข็ง เน่ืองจากมีแรธาตุ แคลไซต โคโลไมตซิลิกา 
2. ................... การที่ชั้นหินทีอ่ยูในแนวราบ เกิดเอียงเทไปในปจจุบัน เน่ืองจากการเคลื่อนที่ของ 
   แผนธรณีภาค แผนดินไหวหรือภูเขาไฟ 
3. ................... ทะเลจะเปนบรเิวณที่จะมีการทับถมของซากดึกดําบรรพมากที่สุด เน่ืองจากเปนบริเวณ 
   ที่ต่ํามีการทับถมอยูเกือบตลอดเวลา 
4. ................... วัสดุที่ฝงกลบซากสิ่งมีชีวิตจะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมและการดําเนินชวีิตของสิ่งมีชีวติ 
   น้ัน 
5. ................... การลาํดับชั้นหินเปนการรวบรวมขอมูลทางธรณีวิทยาโดยอาศัยหลัก การศึกษา วิเคราะห  
   และประเมินศกัยภาพของพื้นที ณ บริเวณใดบริเวณหนึ่ง 
6. ................... อายุหินรองรับแผนธรณีภาคเมื่อเขาใกลขอบทวปีจะมีอายุมากขึ้น 
 
 
 
 
 

กําหนดให A แทนความสัมพันธแบบเทากัน / คลายกัน 
  B แทนความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
  C แทนความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย / สนับสนุนกัน 
  D แทนความสัมพันธแบบขัดแยงกัน 
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7. ................... สาเหตุที่ทําใหแผนเปลือกโลกเคลื่อนที่คือ การไหลวนของหินหนืดในชั้นเนื้อโลก 
8. ................... สนามแมเหล็กโลกโบราณใชเปนหลักฐานเพื่อพิสูจนทฤษฎีการเคลือ่นที่ของแผน 
   ธรณีภาค 
9. ................... การที่แผนธรณีภาคใตมหาสมุทรชนกับแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวีป จะทํา ใหเกิด 
   รอยคดโคงเปนเทือกเขา 
10. ................. เหตุผลที่นักธรณีวิทยาใชเปนขอมูลในการอธิบายวา พ้ืนที่จังหวัดลําปาง เคยเปนทะเล 
   มากอน คือ ลักษณะของหิน และซากดึกดําบรรพ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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กิจกรรม 2.2   

 ใหนักเรียนทําตามคําถามของโจทยแตละบทความ  
 

บทความที่ 1 
 
 อายุเทียบสัมพันธ (Relative Age) เปนอายุหินเปรียบเทียบ ซ่ึงบอกไดวา หินชุดใด มีอายุ
หรือนอยกวากัน อายุเทียบสัมพันธหาได โดยอาศัยขอมูลจากซากดึกดําบรรพที่ทราบอายุ ลักษณะ
การลาํดับชั้นของหินชนิดตางๆ และลักษณะโครงสรางทางธรณวีทิยาของหิน แลวนํามาเทียบสัมพันธ
กับชวงเวลาทางธรณีวิทยาที่เรียกวา ธรณีกาล (Geologic Time) ก็จะสามารถบอกอายุของหินที่เรา
ศึกษาไดวา เปนหินในยุคไหน หรือมีชวงอายุเปนเทาใด 
 การศึกษาความตอเน่ืองการเรียงตัวของชั้นหินที่บริเวณใดบริเวณหนึ่ง จะทาํใหทราบถึง
ความสัมพันธของบริเวณนัน้ๆ ได การเปรียบเทยีบหินแตละบริเวณ จะชวยใหเห็นความสัมพันธของ
หินมีความตอเน่ืองกันมากขึ้น และกินของเขตกวางมากยิ่งขึ้น ทั้งน้ีอาจจะใชวิธจัีบคูของหินทีมี่อายุ
เดียวกันเขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะของชนิดหิน เน้ือหิน สี และซากดึกดําบรรพ (ถามี) ขอสําคัญ 
คือ ลักษณะของหินบางครั้งไมไดแสดงถึงอายุของมัน แตแสดงถึงภาวะแวดลอมของการตกตะกอน 
 

เลขกํากับ ขอความ 
01 อายุเทียบสัมพันธ 
02 อายุหินเปรียบเทียบ 
03 ชวงเวลาทางธรณีวิทยา 
04 การเปรียบเทยีบหินแตละบริเวณ 
05 ธรณีกาล 
06 ความสัมพันธของหินมีความตอเน่ืองกัน 
07 วิธีจับคูของหินที่มีอายุเดียวกัน 
08 ลักษณะของชนิดหิน 
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 คําถาม ขอความที่เปน ผลที่ตามมา จากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขยีนเฉพาะ
เลขกํากบัของ ขอความที่เปนผล) และสังเกตไดจากคําเชื่อมใด (4คะแนน) 
 
ขอความ ผลที่ตามมา คําเชื่อม 
1. อายุเทียบสัมพันธ   
2. ชวงเวลาทางธรณีวิทยา   
3. การเปรียบเทียบหินแตละบริเวณ   
4. วิธีจับคูของหินที่มีอายุเดียวกัน   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

บทความที่ 2 
 
 ซากดึกดําบรรพ หมายถงึ ซากและรองรอยของบรรพชวีนิ (Ancient Life) ที่ประทบั อยูในหิน 
บางแหงเปนรอยพิมพ บางแหงก็มีซากเดิมปรากฏอยู รอยตีนสัตว มูลสัตว ถานหิน ไมกลายเปนหิน 
รวมอยูใน หมูซากดึกดํา-บรรพน้ีเหมือนกัน ถาเปนไฟลมัหรือชั้นของชีวินดึกดําบรรพใดที่สามารถใช
บงบอกอายุหินได เรียกวา ซากดึกดําบรรพดรรชนี (Index Fossil) การศึกษาซากดกึดําบรรพ เรียกวา 
เพลิโอนโทโลยี ซ่ึงบงชี้วา สิ่งมีชีวิตเกิดขึน้บนโลกอยางนอย 3,500 ลานปมาแลว ตั้งแต น้ันมาก็เกิด
สายพันธของสัตวและพืช ซ่ึงสวนใหญไดสูญพันธไปแลว การศึกษาซากที่ยังหลงเหลือ อยูทําใหเราได
เห็นชีวติในยคุดึกดําบรรพที่อยูบนผิวโลก 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ     เฉยๆ     ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ                        หนาที่ 10 
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เลขกํากับ ขอความ 

01 ซากดึกดําบรรพ 

02 ซากและรองรอยของบรรพชีวิน 
03 ซากเดิม 
04 รอยตีนสัตว 
05 มูลสัตว 
06 ถานหิน ไมกลายเปนหิน 
07 ซากดึกดําบรรพดรรชนี 
08 ใชบงบอกอายุหิน 
09 เพลิโอนโทโลยี 
10 การศึกษาซากดึกดําบรรพ 

 
 คําถาม ขอความที่เปน สวนขยาย/สนับสนุน จากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขียน
เฉพาะเลข กํากับของขอความที่เปนสวนขยาย/สนับสนุน) และสังเกตไดจากคําเชือ่มใด (4คะแนน) 
 
ขอความ สวนขยาย/สนับสนุน คําเชื่อม 
1. ซากดึกดําบรรพ   
2. ซากเดิม   
3. ซากดึกดําบรรพดรรชน ี   
4. เพลิโอนโทโลยี   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ       เฉย ๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ           หนาที่ 11 
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ขั้นที่ 3 ฝกเชื่อมโยงความคิด 
เวลา 50 นาที 

 
กิจกรรมที่ 3.1 
 คําสั่ง เน้ือความในประโยคตอไปน้ี มีความสัมพันธกันในลักษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กาํหนดให ดังนี้ (ขอละ 2 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตัวอยาง  ความพยายามของทานเทานั้นที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
  ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 
 1. รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลักษณะไมเหมือนกัน เกิดขึ้นไดจาก  
การเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก 
 
 2. ลักษณะภูมิประเทศของโลก จะมีอยู 3 ประเภทตางกัน คือ ที่ราบ ที่ราบสูง เนินเขา
และภูเขา 
 
 3. รอยคดโคงเปนเทือกเขาบนแผนธรณภีาค ภาคพื้นทวีป ไดแก อเมริกาใต แถบ
ตะวันตกแนวชายฝงโอเรกอน 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ                        หนาที่ 12 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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 4. การเคลื่อนทีข่องแผนธรณีภาค ทําใหเกิดปรากฏการณทางธรณี ไดแก เทือกเขา 
แผนดินไหว 
 
 5. การเปลี่ยนแปลงของโลกมีผลทําให ชัน้ธรณีภาคถูกแบงออกเปนแผนธรณีภาค
ขนาดตางๆ กัน มากกวา 10 แผนและทกุแผนกําลังเคลื่อนที่ 
 
 6. เทือกเขาสูงเปนแนวยาวที่เกิดจากแผนธรณีภาค ภาคพื้นทวีป ชนกับแผนธรณีภาค 
ภาคพื้นทวีป เชน เทือกเขาหิมาลัย ในทวีปเอเชีย เทือกเขาแอลป ในทวีปยโุรป 
 
 7. เม่ือเกิดรอยแยก แผนดินจะเกิดการเคลือ่นตัวออกจากกันอยางชาๆ ตลอดเวลา 
 

8. ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผนธรณีภาค ใชอธบิายถึง กําเนิดของแผนดิน มหาสมุทร 
และสิ่งมชีีวติที่ตายทับถมอยูในหินบนเปลือกโลก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ           หนาที่ 13 
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กิจกรรมที่ 3.2 
 คําสั่ง เน้ือความในบทความตอไปน้ี มีความสัมพันธกนัในลักษณะใด จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ  โดยใชสัญลักษณที่กําหนดให  ดังน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความที่ 1 
  
 สาเหตุที่ภูเขาไฟระเบิด และแผนดินไหวมักเกิดตามแนวการมดุตัวของแผนธรณีภาค 
เน่ืองจากหินที่มุดลงไปถูกเปลี่ยนสภาพใหหลอมละลาย และแมกมาจากชั้นเนื้อโลกก็จะถูกบีบ
ดันใหพุงขึ้นมาหลอมละลายหินตามทางที่ผาน ทั้งในมหาสมุทรและแผนดินจนขึ้นมาสูผิวโลก โดยมี
แรงปะทุหรือแรงระเบิดเกดิขึ้น บริเวณที่แมกมาไหลผานจะทําใหอุณหภูมิแตกตางกัน จึงทําให
เปลือกโลกขยายตัวและหดตัวไมสม่าํเสมอกันกอใหเกิดแรงดัน ซ่ึงสงผลกระทบตอรอยแยกใน
ชั้นหิน และรอยตอระหวางแผนเปลือกโลกโดยตรง ทําใหแผนเปลือกโลกเกิดการเคลื่อนที่ และ
สั่นสะเทือน (10 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ           หนาที่ 14 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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บทความที่ 2 
 
 รอยคดโคง รอยแตก และรอยเลื่อน มีลักษณะไมเหมือนกัน เกิดขึ้นไดจาก 
การเปลี่ยนแปลงของเปลอืกโลก เชน ขบวนการเกิดภูเขาและแผนดินไหว ทําใหหินมีการคด
โคงหรือเกิดรอยเลื่อน และเกิดรอยแตกในหิน ตัวการสําคัญที่ทําใหหินเปลี่ยนโครงสรางไปนี้ 
ไดแก แรงอัด (Stress) และแรงกดดันจนทําใหหินเปลี่ยนรูปราง (10 คะแนน) 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

วา.... จบซะแลว 

เจอกันในชด  4  นะครับ 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ     ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่3 ธรณีประวตัิ          หนาที่  15 
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ชุดกิจกรรมชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศนการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน  ชุดที่   ชุดที่ 44  

สาระการเรียนรูสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรวิทยาศาสตร  

เรื่องเรื่อง   เอกภพ เอกภพ  
    
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  ชื่อ ชื่อ ..........................................................................................................................    ชื่อสกลุชื่อสกุล  ..........................................................................................................  
 เลขที่ .........................................................  หอง .......................................................... 
 

ครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตรครูผูสอน นายพฤทธิ  มาเนตร  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 44  

  

ภาคเรียนที ่ภาคเรียนที ่22  ปการศึกษา ปการศึกษา 22555522  

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษากลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ฝายมัธยมศึกษา  

โรงเรียโรงเรียนเทศบาล นเทศบาล ๔ ๔ ((วัดบํารุงธรรมวัดบํารุงธรรม))  

เทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรีเทศบาลเมืองสระบุรี จังหวัดสระบุรี  
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
 

สาระที่ 7 : ดาราศาสตรและอวกาศ 
 มาตรฐาน ว 7.1 : เขาใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็คซี ปฏิสัมพันธภายใน
ระบบสุริยะและผลตอสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
 โดยชุดกิจกรรมนี้มีทั้งหมด 3 ข้ันตอน คือ 
  ข้ันฝกทักษะการจับใจความ 
   ข้ันตอนการอานจับใจความ 
    1. อานผานๆ โดยตลอด เพ่ือใหรูวาเรื่องที่อานเปนเรื่องอะไร จุดใดเปนจุดสําคัญ
ของเรื่อง 
    2. อานใหละเอียด เพ่ือทําความเขาใจอยางชดัเจน ไมควรหยุดอานระหวางเร่ือง  
    3. อานซ้ําตอนที่ไมเขาใจ และตรวจสอบความเขาใจบางตอนใหแนนอนถูกตอง 
    4. เรียบเรียงใจความสําคัญของเรื่องดวยตนเอง 
   การอานจับใจความนั้น  เปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการอานระดับตนและระดับที่สูงขึน้
ไปอีก การที่เราจะรูวาเราสามารถจับใจความไดหรือไม สามารถสังเกตไดจากสิ่งตอไปน้ี 
    - การจําลําดับเรื่องที่อาน  และเลาเรื่องโดยใชคําพูดของตนเองได 
    - การบอกเลาความทรงจําจากการอานในสิง่ที่เฉพาะเจาะจงได เชน  ขอเท็จจริง  
เหตุการณที่เกิด เปนตน 
    - การทําตามคําสั่งหรือขอเสนอแนะหลังอานได 
    - รูจักแยกแยะขอเท็จจริง ความคิดเห็น หรือจินตนาการได 
    - สามารถรวบรวมขอมูลใหมกับขอมูลที่มีอยูแลวได 
    - การเลือกความหมายที่ถูกตองและนําไปใชได 
    - การใหตัวอยางประกอบได 
    - การสรุปเร่ืองได 
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  ข้ันฝกวิเคราะหประโยค 
   คํา หรือ วลีที่ใชเชื่อมโยง 
 

ความสัมพันธ ตัวอยางคําเชื่อม 
บอกความเทากัน/เหมือน/ 
คลายกัน 

หมายถึง, หมายความวา, คอื, น่ันก็คือ, ราวกับ, ประดุจ, หรือ, 
แปลวา, เปรียบเสมือน, เรียกวา, อาจกลาวไดวา  ฯลฯ 

แสดงเหตุผล เน่ืองมาจาก, จาก, เพราะ, ดวยเหตวุา, ดวยเหตทุี่, ถึงกับ  เพ่ือที่, 
จะ, ทําให, จึง, มีผลตอ, มีผลให, ดังน้ัน, ถาหากวา,  ถาเผื่อวา,  
เม่ือ ... ก็, หาก...จะ  ฯลฯ 

สนับสนุน/ขยายความ  รวมทั้ง, โดยเฉพาะ, นอกจากนั้น, ตลอดจน, ไดแก, ตัวอยาง, เปน
ตนวา, พรอมกันน้ัน, เชนเดียวกับ, ดูเหมือนจะ, ตอไปนี้, ในกรณี
เชนนี้, และ,  กับ,  โดยเฉพาะอยางยิ่ง, เปนที่นาสังเกตวา, พึง
สังเกตวา, ในขณะเดียวกัน, อาทิเชน, เทาที่ไดนํากลาวมาแลวน้ัน  
ฯลฯ   

ขัดแยง/คัดคาน แตทวา, แมแต, ถึงมาตรวา, ถึงแมวา, ไมวาจะ , แตวา, ถึงกระนั้นก็
ดี, อยางไรก็ดี, ขณะที่, ทั้ง ๆ ที่,  ไมเชนนั้น,  ลดลง  ฯลฯ 

ลําดับเวลา/บอกสิ่งที่เกิด
ตามมา 

กระทั่ง, จนกระทั่ง, ครั้นแลว, ทันใดนั้นเอง, ในที่สุด, ตามไปดวย, 
กอนที่จะ, กอนหนาที่, ตั้งแตครั้งที่, จะพบกัน ฯลฯ 

แสดงตัวเลือก หรือ, หรือไมก็, ไมเชนน้ัน, มิฉะนั้น, ไม.....ก็, ถา.....ไม ฯลฯ 
 
  ข้ันฝกเชื่อมโยงความคิด 
   โดยการใชผังความคิด (Mind Map/Concept Map) เปนอุปกรณที่ใชในการแทน
โครงสรางทางความคิดเรื่องใดเรื่องหน่ึงในรูปแบบที่มีสองมิติ เปนแผนภาพแทนความคิดที่แสดงให
เห็นถึงความสมัพันธที่มีความหมายระหวางการคิดรวบยอดตาง ๆ โดยอยูในรูปของขอความ 

 
 
 
 
 
 
 

กอนเร่ิมกิจกรรม  อานคํา
ชี้แจงหนาตอไปกอนนะจะ 
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เพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญเพราะฉะนั้น ถาเราสามารถจับใจความสําคัญ

ของเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันไดของเรื่องน้ันได  เราก็สามารถเขาใจเรื่องน้ันได

ไมยาก และเมื่อเราฝกฝนไมยาก และเมื่อเราฝกฝนการอานแบบจับการอานแบบจับ

ใจความบอย ๆ เราจะสามารถอานหนังสือไดใจความบอย ๆ เราจะสามารถอานหนังสือได

เร็วขึ้น เร็วขึ้น ((แตเขาใจนะแตเขาใจนะ) ) ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น ทําใหมีเวลาเพิ่มขึ้น   

((มีเวลามากินแตงโม เหมือนผมมีเวลามากินแตงโม เหมือนผม.... .... ฮิฮิฮิฮิ))  
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คําชี้แจง 
 
 ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน “แผน
ธรณีภาค และการเคลื่อนที่” เนนกระบวนการใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติและฝกกระบวนการคิดเชิง
มโนทัศน นักเรียนจะสามารถเรียนรูไดอยางเต็มตามศักยภาพจนบรรลุจุดประสงคที่ไดกําหนดไวโดย
จะตองปฏิบัติตามคําชี้แจงตอไปน้ี 
  1. ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตรน้ี เปนชุดกิจกรรมที่มีเน้ือหาเกี่ยวกับเรื่องธรณีภาค ตอน 
“แผนธรณีภาค และการเคลื่อนที่” ใชเวลาในการทําชุดกิจกรรมทั้งหมด 150 นาที 
  2. ใหนักเรียนทําชุดกิจกรรมเปนรายบุคคล 

  3. นักเรียนศึกษาจุดประสงคทีก่ําหนดไวใหเขาใจ 
  4. นักเรียนปฏิบตัิตามขั้นตอนที่ระบุไวในชุดกิจกรรมโดยขั้นตอนในแตละกิจกรรม มี 
ดังตอไปน้ี 
   4.1 ขั้นฝกทักษะการจับใจความ 
   4.2 ขั้นฝกวิเคราะหประโยค 
   4.3 ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด 
 

จุดประสงคการเรียนรู 
 เพ่ือใหนักเรียน 
  1. เขาใจถึงความสําคัญของดาราศาสตร การกําเนิดเอกภพและกาแล็คซีได 
  2. สามารถนําขอมูลที่ศึกษามาเชื่อมโยงความรูทั้งหมดได 
  3. เขาใจในการฝกคิดเชิงมโนทัศน 
 

เวลา   

 150 นาที  โดยแบงเปน 3 สวน ดังน้ี 
  ขั้นฝกทักษะการจับใจความ   เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกวิเคราะหประโยค   เวลา 50 นาที 
  ขั้นฝกเชื่อมโยงความคิด   เวลา 50 นาที  
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ขั้นที่ ขั้นที่ 11  ขั้นฝกทักษะการจับใจความขั้นฝกทักษะการจับใจความ    
เวลา เวลา 5500  นาทีนาที  

 
กิจกรรมที่ 1.1 
 คําชี้แจง จงอานบทความตอไปน้ี แลวตอบคําถามทายบทความ (เพ่ือวัดความเขาใจ ขอ
แนะนําใหอานกอน แลวพยายามตอบคําถามโดยไมดูบทความ หากตอบไมไดจึงคอยกลับมาดู) 
 

บทความที่ 1  การกําเนิดเอกภพ 
 
 ทฤษฎีการเกดิเอกภพทั้งหมด 3 ทฤษฎี มีดังน้ี 
  1. ทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ (The Big Bang Theory) ผูริเร่ิมแนวความคิดตามทฤษฎน้ีี 
คือ เลอแมทร ตามทฤษฎีน้ี เอกภพของเรามีจุดเริ่มตนจากการระเบิดครัง้ใหญ เม่ือประมาณ 15,000 ลานป
มาแลว กลุมมวลสารทีเ่กิดจากการระเบิดครั้งรุนแรงมหาศาลครั้งนี้ถกูเหวีย่งตวัออกไปแลว รวมตวัเปน
กลุมดาว เรียกวา กาแล็คซี จากการระเบิดในครั้งนั้น ทําใหกาแล็คซียังคงเคลื่อนที่ออกไปอยูตลอดเวลา 
เม่ือเอกภพมีอายุมากขึ้นสสารในกาแล็คซ ีก็จะมีนอยลงไป การขยายตวัของเอกภพ คงดําเนนิเรื่อยไป
ไมมีที่สิ้นสุด  
  2. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ (The Oscillating Universe Theory) ทฤษฎีน้ี
เปนทฤษฎีที่ดัดแปลงไปจากทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ ทฤษฎีน้ีกลาววา การขยายตวัของเอกภพนั้น
กาแล็คซีที่กําลังวิ่งหนีเราออกไปดวยความเร็วสูงอยางที่เปนอยูในปจจุบัน ก็จะมีความเร็วชาลง และหยุด
การเคลื่อนที่ในที่สุด หลังจากนั้นกาแล็คซีก็จะกลับมายังจุดเริ่มตน ทําใหเกิดการระเบิดครั้งใหญขึ้นมา
อีกครั้งหน่ึง ดังน้ันเอกภพ จึงมีวัฏจักรของการเกิดเอกภพที่มีความแตกตางกันไป 
  3. ทฤษฎีสภาวะคงที่ (The Steady State Theory) เปนทฤษฎีที่ตั้งขึน้มา โดยคณะ
นักวิทยาศาสตรชาวอังกฤษ 3 คน คือ เฟรด ฮอยล , เฮอรแมน บอนได และ โธมัส โกลด เม่ือป ค.ศ. 
1948 ทฤษฎน้ีีกลาววา เอกภพมิไดเกดิขึ้นมาในขณะใดขณะหนึ่ง และเอกภพก็ไมมีวันถึงจุดอวสาน 
ตามทฤษฎีน้ี เม่ือเอกภพขยายตัวออกไป ก็จะมีสสารใหมถูกสรางขึน้มาแทนที่ในอวกาศ ในบริเวณที ่
กาแล็คซีเคลื่อนตัวออกไป ดังน้ันปรากฏการณของเอกภพ จึงมีอยูอยางคงที่ แมกาลเวลาจะผานไป
นานเทาใดก็ตาม เปนเอกภพที่คงทนตอกาลเวลาตลอดไป 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด (5 คะแนน) 
 
1. ทฤษฎีการเกดิเอกภพมีกี่ทฤษฎ ี
 ก. 1 ทฤษฎ ี        
 ข. 2 ทฤษฎ ี  
 ค. 3 ทฤษฎ ี        
 ง. 4 ทฤษฎ ี
 
2. เลอแมทร เปนผูริเริ่มทฤษฎีใด 
 ก. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ  
 ข. ทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ 
 ค. ทฤษฎีสภาวะคงที่      
 ง. ถูกทุกขอ 
 
3. ทฤษฎีใดเปนทฤษฎีที่ดัดแปลงมาจากทฤษฎีการระเบดิครั้งใหญ 
 ก. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ  
 ข. ทฤษฎีซุปเปอรโนวา 
 ค. ทฤษฎีสภาวะคงที่      
 ง. ถูกทุกขอ 
 
4. เฟรด ฮอยล , เฮอรแมน บอนได และโธมัส โกลด เปนผูริเริ่มทฤษฎีใด 
 ก. ทฤษฎีการออสซิลเวลของเอกภพ  
 ข. ทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญ 
 ค. ทฤษฎีสภาวะคงที่      
 ง. ถูกทุกขอ 
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5. ในทฤษฎีการระเบิดครั้งใหญกลุมมวลสารที่เกิดจากการระเบิดครั้งรนุแรงมหาศาลครั้งน้ีถูกเหวีย่ง
ตัวออกไปแลวรวมตัวเปนกลุมดาว เรียกวาอะไร 
 ก. ซุปเปอรโนวา      ข. เอกภพ 

ค. กาแล็คซ ี       ง. ดาวหาง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ  เฉย ๆ  ไม
พอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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บทความที่ 2 จุดกําเนิดกาแล็กซี 
 
 ทฤษฎีของนักดาราศาสตรเร่ืองจุดกําเนิดของกาแล็คซกีลาววา กลุมแกสไฮโดรเจน และ
ฮีเลียม ซ่ึงถูกเหวี่ยงออกมาจากการระเบดิครั้งใหญ (Big Bang) เม่ือครั้งเริ่มตนของการเกิดเอกภพ 
จะแตกออกมาเปนกลุมๆ ภายหลังที่กลุมแกสเหลานี้ ถูกเหวี่ยงออกมาจากการระเบิดครั้งใหญแลว 
กลุมแกสเหลานี้ แตละกลุมจะรวมตัวกนั เพราะแรงดึงดูดระหวางละอองแกสดวยกัน การรวมตัวกัน
ของกลุมแกส จึงทําใหเกิดดวงดาวดวงแรกขึ้นมาในกลุมแกส แกสและฝุนละอองที่ยังมิไดรวมตัวกัน
เปนดวงดาวจะแผคลุมอยูรอบๆ เปนวงแหวนโคงอยูหางออกมาจากใจกลางของกาแล็คซี ตอมาสสาร
ของกลุมละอองและแกสเหลานี้ จึงไดรวมตัวกันเปนดวงดาว มีอายุนอยกวาดวงดาวที่อยูในบริเวณ
ศูนยกลางของกาแล็คซี ดวงอาทิตยของเราเปนดวงดาวทีมี่อายุนอยกวาดวงดาวที่อยูในบริเวณจุดศูนยกลาง
ของกาแล็คซทีางชางเผือก 
 กลุมกาแล็คซ ี (Cluster of Galaxy) กาแล็คซีแมจะอยูหางกันเปนระยะไกลมากก็ตาม แต
ความจริงนั้น กาแล็คซีจะรวมตัวกันเปนสมาชิกเดียวกันในกลุมใดกลุมหน่ึง และในแตละกลุมจะมีกาแล็คซี
ไมเทากัน จากการวิจัยเรื่องกลุมของกาแล็คซีของนักดาราศาสตรบางคน สรุปไดวา กาแล็คซีทีส่วาง
มากที่สุด ในกลุมกาแล็คซกีลุมใดก็ตามถือวา กาแล็คซีน้ัน เปน “เทียนมาตรฐาน” กลาวคือ ชวยให
นักดาราศาสตรใชความสวางของกาแล็คซีน้ันๆ ทําการศึกษาเรื่องกฎของฮับเบิล จากการศึกษากลุม
ของกาแล็คซีน่ีเอง ทําใหทราบวา การขยายตัวของเอกภพเกิดจากการเคลือ่นที่ของกลุมกาแล็คซี แตละกลุม
มากกวา แตละกาแล็คซตีางก็เคลื่อนที่ไปจากกาแล็คซีทางชางเผือกของเรา 
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 คําสั่ง : จงเลือกคําตอบที่ถกูตองที่สุด (5 คะแนน) 
 

1. จากการระเบดิครั้งใหญ (Big Bang) ทําใหเกิดแกสใดขึน้ 
 ก. ออกซิเจนและไนโตรเจน    ข. ไฮโดรเจนและฮีเลียม 
 ค. ไฮโดรเจนและออกซิเจน    ง. ฮีเลียมและออกซิเจน 
 

2. อายุของดวงอาทิตยเม่ือเทียบกับดวงดาวที่อยูในบริเวณจุดศูนยกลางของกาแล็คซี เปนอยางไร 
 ก. มากกวา       ข. เทากัน   
 ค. นอยกวา        ง. ไมสามารถวัดได 
 

3. เทียนมาตรฐาน คืออะไร 
 ก. กาแล็คซี่ที่สวางนอยที่สุดในกลุมกาแล็คซีดวยกัน 
 ข. กาแล็คซี่ที่สวางมากที่สุดในกลุมกาแล็คซดีวยกัน 
 ค. กาแล็คซี่ที่ใหญที่สุดในกลุมกาแล็คซีดวยกัน 
 ง. กาแล็คซี่ที่เลก็ที่สุดในกลุมกาแล็คซีดวยกัน 
 

4. กฎของฮับเบลิ ใชลักษณะทางกายภาพใดของกาแล็คซีในการศึกษา 
 ก. ขนาด        ข. แรงโนมถวง   
 ค. อุณหภูมิ       ง. ความสวาง 
 

5. การขยายตวัของเอกภพเกิดจากอะไร 
 ก. การเคลื่อนที่ของกลุมกาแล็คซี  ข. การเคลื่อนที่ของดวงอาทิตย 

ค. การเคลื่อนที่ของกลุมแกส   ง. การเคลื่อนที่ของเนบิวลา 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ตองทําโดยไมยอนกลับไปดู
ใหม ใหได..... 
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ขั้นที่  2  ฝกวิเคราะหประโยค 

เวลา 50 นาที 
 
กิจกรรมที่ 2.1   

 จงวิเคราะหวา เน้ือความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกันในลักษณะใด โดยสังเกตคําเชื่อม 
ขอละ 1 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. ................... หลังจากบิกแบง 3 นาที อุณหภุมิของเอกภพจะลดลงเปนรอยลานเคลวิน 
2. ................... หลักฐานที่สนบัสนุนทฤษฎบีิกแบง คือ 1) การขยายตวัของเอกภพ  2) อุณหภูมิพ้ืน 
   หลังของเอกภพ 
3. ................... นักดาราศาสตรเขาใจวาเอกภพกําลังขยายตวั เน่ืองจาก กาแล็คซีเ่คลือ่นที่ไกลออกไป 
   ดวยความเรว็ที่เพ่ิมขึ้นตามระยะหาง  
4. ................... กาแล็คซีมีองคประกอบที่สาํคัญคือ ดาวฤกษและเนบวิลา 
5. ................... กาแล็คซทีางชางเผือกจะประกอบดวยดาวฤกษทั้งหมดในทางชางเผือก ดาวฤกษทั้งหลาย 
   ที่เราเห็นบนฟา และระบบสุริยะ 
6. ................... สาเหตุสําคัญที่ทําใหนักดาราศาสตรยังไมสามารถสองกลองศึกษากาแล็คซีจํานวนมาก  
   เพราะ กาแลค็ซีอยูไกลออกไปมาก  
7. ................... กาแล็คซีที่ใหญที่สุดประกอบดวยดาวฤกษหลายลานลานดวงและมีขนาดหลายปแสง 
8. ................... อุปสรรคสําคญัของการศึกษาลักษณะทางชางเผือกจากภายใน คือ ฝุน ระหวางดวงดาว  
   (Interstellar Dust) 
 
 

กําหนดให A แทนความสัมพันธแบบเทากัน / คลายกัน 
  B แทนความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน 
  C แทนความสัมพันธแบบเปนสวนขยาย/สนบัสนุนกัน 
  D แทนความสัมพันธแบบขัดแยงกัน 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ             หนาที่ 5 
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9. ................... เอกภพเกิดจากปรากฏการณบิกแบง 
10. ................. จากปรากฏการณคอปเปลอรของฮับเบิล อัตราเร็วของกาแล็คซีเปนปฏิภาคโดยตรง 
   กับระยะหาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 
 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ                           หนาที่ 6 
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กิจกรรม 2.2   
 ใหนักเรียนทําตามคําถามของโจทยแตละบทความ 
 

บทความที่ 1 
 
 สรรพสิ่งทั้งปวงเกิดจากสาเหตุเริ่มตนเดียวกันเรียกวา บิกแบง หรือการระเบิดครัง้ใหญ เรา
คิดวา ณ จุดระเบิดใหญเอกภพมีขนาดเปนศูนยและอุณหภูมิสูงเปนอนันต แตเม่ือเอกภพขยายตัว
อุณหภูมิของการแผรังสีลดลง ณ จุดเริ่มตนเอกภพมีแตพลังงาน ภายหลังการระเบิดครั้งใหญ จึงเกิด
สสาร 
 ขณะเกิดบิกแบง มีเน้ือสารเกิดขึ้นในรูปของอนุภาคพื้นฐาน ชื่อ ควารก (เปนสสารที่มี
ขนาดเล็กที่สดุ ประกอบดวยอิเล็กตรอนและอนุภาคพิเศษ) อิเล็กตรอน นิวทริโน และโฟตอน ซ่ึงเปน
พลังงาน เม่ือเกิดอนุภาคก็จะเกิดปฏิอนุภาค ที่มีประจุไฟฟาตรงขามทําใหประจุไฟฟารวม ของเอกภพ
เปนศูนย เม่ือปฏิอนุภาคพบกับอนุภาคชนิดเดียวกันจะหลอมรวมกัน เน้ือสารหายไปเปนพลังงาน จนหมดสิ้น 
ถาเอกภพมีจํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาคพอดี เม่ือพบกันจะกลายเปนพลังงานทั้งหมด ก็จะ 
ไมเกิดกาแล็คซี ดาวฤกษและระบบสุริยะ แตในธรรมชาตมีิอนุภาคมากกวาปฏิอนุภาค ดังน้ันเม่ือปฏิอนุภาค
พบกับอนุภาคนอกจากจะไดพลังงานเกิดขึ้นแลว ยังมีอนุภาคเหลืออยู และนี่คือ อนุภาคที่กอกําเนิด
เปนสสารของเอกภพในปจจุบัน 
 

เลขกํากับ ขอความ 
01 สรรพสิ่ง 
02 บิกแบง 
03 การระเบิดครัง้ใหญ 
04 สสาร 
05 เกิดอนุภาค 
06 เกิดปฏิอนุภาค 
07 จํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาค 
08 ไมเกิดกาแล็คซี ดาวฤกษและระบบสุริยะ 
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 คําถาม ขอความที่เปนผลที่ตามมาจากขอความตอไปน้ีคือขอความใด (ใหเขียนเฉพาะเลข
กํากับของขอความที่เปนผล) และสังเกตไดจากคําเชื่อมใด (4 คะแนน) 
 

ขอความ ผลที่ตามมา คําเชื่อม 
1.  บิกแบง   
2.  การระเบิดครั้งใหญ   
3.  เกิดอนุภาค   
4.  จํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาค   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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ขั้นที่  3  ฝกเชื่อมโยงความคิด 
เวลา 50 นาที 

กิจกรรมที่ 3.1 
 คําสั่ง : เน้ือความในประโยคตอไปน้ีมีความสัมพันธกนัในลกัษณะใด  จงแสดงความเชือ่มโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตัวหนาในแตละขอ  โดยใชสัญลักษณทีก่ําหนดให  ดังน้ี (ขอละ 2 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ตัวอยาง   ความพยายามของทานเทานั้นที่จะนําไปสูความสําเร็จ 
  ความพยายาม      ความสําเร็จ 
 1. หลักฐานที่สนับสนุนทฤษฎีบิกแบง คือ 1) การขยายตัวของเอกภพ 2) อุณหภูมิ
พื้นหลังของเอกภพ 
 
 2. กาแล็คซ ีมีองคประกอบทีส่ําคัญคือ ดาวฤกษและเนบิวลา 
 
 3. นักดาราศาสตรเขาใจวา เอกภพกําลังขยายตัว เน่ืองจาก กาแล็คซี่เคลื่อนที่ไกลออกไป
ดวยความเรว็ที่เพ่ิมขึ้นตามระยะหาง 
 
 4. สาเหตุสําคัญที่ทําใหนักดาราศาสตรยังไมสามารถสองกลองศึกษากาแล็คซีจํานวนมาก 
เพราะกาแลค็ซีอยูไกลออกไปมาก 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนแบบจัดกรอบมโนทัศน ชุดที ่4 เอกภพ   หนาที่  9 

                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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 5. หลังจากบิกแบง 3 นาที อุณหภุมิของเอกภพจะลดลงเปนรอยลานเคลวิน 
 
 6. เอกภพเกิดจากปรากฏการณบิกแบง 
 
 7. กาแล็คซทีี่ใหญที่สุดประกอบดวยดาวฤกษหลายลานลานดวงและมีขนาดหลายปแสง 
 
 8. กาแล็คซีทางชางเผือกจะประกอบดวยดาวฤกษทั้งหมดในทางชางเผือก ดาวฤกษ
ทั้งหลายทีเ่ราเห็นบนฟา และระบบสุริยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดคะแนน  ............................ คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 
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กิจกรรมที่ 3.2 
 คําสั่ง : เน้ือความในบทความตอไปน้ีมีความสัมพันธกันในลักษณะใด  จงแสดงความเชื่อมโยง
สัมพันธของขอความที่เนนดวยตวัหนาในแตละขอ โดยใชสัญลักษณที่กําหนดให ดังน้ี (10 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทความ 
 
 สรรพสิ่งทั้งปวงเกิดจากสาเหตุเริ่มตนเดียวกันเรียกวา บิกแบง หรือการระเบดิครั้งใหญ 
เราคิดวา ณ จุดระเบิดใหญเอกภพมีขนาดเปนศูนยและอุณหภูมิสูงเปนอนันต แตเม่ือเอกภพขยายตัว
อุณหภูมิของการแผรังสลีดลง ณ จุดเริ่มตนเอกภพมีแตพลงังาน ภายหลังการระเบดิครัง้ใหญจึงเกิดสสาร 
 ขณะเกิดบิกแบง มีเน้ือสารเกิดขึ้นในรูปของอนุภาคพื้นฐาน ชื่อ ควารก (เปนสสารที่มี
ขนาดเล็กที่สดุประกอบดวยอิเล็กตรอนและอนุภาคพิเศษ) อิเล็กตรอน นิวทริโน และโฟตอน ซ่ึง
เปนพลงังาน เม่ือเกิดอนุภาคก็จะเกิดปฏิอนุภาค ที่มีประจุไฟฟาตรงขาม ทําใหประจุไฟฟารวมของ
เอกภพเปนศูนย เม่ือปฏิอนุภาคพบกับอนุภาคชนิดเดียวกันจะหลอมรวมกัน เน้ือสารหายไปเปนพลังงาน
จนหมดสิ้น ถาเอกภพมีจํานวนอนุภาคเทากับจํานวนปฏิอนุภาคพอดี เม่ือพบกันจะกลายเปนพลังงาน
ทั้งหมด ก็จะไมเกิดกาแล็คซี ดาวฤกษและระบบสุริยะ แตในธรรมชาติมีอนุภาคมากกวาปฏิอนุภาค 
ดังน้ันเม่ือปฏิอนุภาคพบกับอนุภาคนอกจากจะไดพลังงานเกิดขึน้แลว ยังมีอนุภาคเหลืออยู และ
น่ีคือ อนุภาคที่กอกําเนิดเปนสสารของเอกภพในปจจุบัน 
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                           แสดงความสัมพันธแบบเปนเหตุเปนผลกัน  โดยที่ขอความที่เปนเหตุอยู 
    ทางงหางลูกศร  และขอความที่เปนผลอยูทางหัวลูกศร 
    แสดงความสัมพันธในทางความหมายเดียวกัน  หรือเปนสวนขยาย/ 
    สวนประกอบ 
    แสดงความสัมพันธแบบยบัยัง้  โดยทีห่างลกูศรเปนขอความที่เปนเหตุ   
    ซ่ึงมีผลยับยั้งขอความทางหัวลูกศร ×
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วา.... จบซะแลว 

เจอกันใหมโอกาสหนาครับ  

บาย บาย... 

ได ............................. คะแนน 

 พอใจ      เฉยๆ      ไมพอใจ 

(ประเมินความรูสึกตัวเองดวยนะจะ) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครือ่งมือในการวิจัย 
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รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

 
นางสาวสุจิตรา คําเนตร      อาจารย ระดับ 8 
          วิชาวทิยาศาสตร 
          โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) 
 
นางสุภาวรรณ บุญอวน      อาจารย ระดับ 7 
          วิชาฟสิกส 
          โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) 
 
นายจํารูญ พิศาลเอก      อาจารย ระดับ 7 
          คณิตศาสตร  
          (ฝายวัดผลและประเมินผล) 
          โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) 
 



 

 

 

 

 

 

 

ประวัติยอผูทําสารนิพนธ
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ประวัติยอผูทําสารนิพนธ 
 
ชื่อ ชื่อสกุล       นายพฤทธิ  มาเนตร 
วันเดือนปเกิด      10  พฤศจิกายน  2526 
สถานที่เกิด      อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
สถานที่อยูปจจุบัน    2/7 ถนนพหลโยธิน ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง  
       จังหวัดสระบุรี 18000 
ตําแหนงหนาที่การงานปจจุบัน ครูผูสอน 
สถานที่ทํางานปจจุบัน     โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) เลขที่ 2/7 ถนนพหลโยธิน  

 ตําบลปากเพรียว อําเภอเมือง จังหวัดสระบุรี 18000 
 
ประวตัิการศึกษา   
 พ.ศ. 2543    มัธยมศึกษาปที่ 6 
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