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 การวิจัยครั้งน้ี มีความมุงหมายเพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาและการคิด
อยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ดวยการจัดการเรียนรูโดยเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ 
 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทพศิรินทร เขตปอมปราบศัตรูพาย 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 50 คน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม ระยะเวลาใน
การทดลอง  12  ชั่วโมง 
 ในการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest Design  
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา มีคาความเชื่อม่ัน .85  
และแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ มีคาความเชื่อม่ัน .73 วิเคราะหขอมูล โดยใชสถิติ t-test 
dependent sample. 
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 1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01     
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 This research aims to study on the academic in Social Studies  and the  Critical thinking 
of Mathayom Suksa III Students’ leaning by the six thinking hat technique. 
  A sample of 50 Mathayom suksa III students of Debsirin. Pomprabsuttrupai district 
Bangkok in the second semester of the 2009 academic year. Through simple random group 
(cluster random sampling)time trial in 12 hours.  
 To do this test. Research trial One group Pretest-Posttest Design tools are used in research.Test 
Measurement bronze Learning social studies.Value.85 and a confidence measure is critical 
thinking. Value.73 confidence data analysis using statistical t-test dependent sample. 
     The results of research showing that.  
 1. Learning social studies Achievement of students through the six thinking hat 
technique management. After high school than before school. Are statistically significant            
at. 01.  
 2.  Is critical  thinking of students through the six thinking hat technique management. 
After high school than before school. Are statistically significant at. 01. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 ปจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ไมวาจะเปนภาวะเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
และอ่ืนๆ ผูที่จะดํารงอยูในกระแสของความเปลี่ยนแปลงไดอยางมีความสุขตองพัฒนาทั้งรางกาย 
จิตใจ สังคมและสติปญญา เพ่ือใหรับกับสภาวะที่เปลี่ยนแปลงนั้น สิ่งสําคัญคือ การรับรูขอมูล
ขาวสารอยางมีประสิทธิภาพและเปนปจจุบัน  เพ่ือนําขอมูลน้ันมาปรับใชแกปญหาไดถูกตองและ
ทันทวงที  โลกปจจุบันติดตอสื่อสารกันไดโดยงาย ความกาวหนาดานเทคโนโลยี มีคุณประโยชนเชิง
ขาวสารอยางมาก สวนหนึ่งตองยอมรับวาเทคโนโลยีและขอมูลขาวสารนั้น มีอิทธิพลตอพฤติกรรม
ของคนในสังคมโดยเฉพาะในกลุมวัยรุนไมนอย ทั้งน้ีเยาวชนสวนหนึ่งที่เปดรับขอมูลขาวสารและใช
เทคโนโลยีโดยไมผานการคิดอยางไตรตรองรอบคอบ ขาดเหตุผลและขาดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ซ่ึงอาจกอใหเกิดปญหานานับประการตามมา เชน ปญหายาเสพติด ปญหาการมี
เพศสัมพันธกอนวัยอันควร ปญหาขาดคุณธรรมจริยธรรม ปญหามั่วสุม ด่ืมสุรา ติดเกม เที่ยว
กลางคืน การใชความรุนแรง ทํารายผูอ่ืนเม่ือผิดหวังจากความรัก การฆาตัวตาย เปนตน ปญหา
เหลานี้ลวนมีความเกี่ยวของกับลักษณะคุณภาพประชากรในดานทักษะการดํารงชีวิต และบงบอกถึง
ความเขมแข็งของกระบวนขัดเกลาทางสังคมของแตละประเทศ ทั้งนี้ ทุกประเทศทั่วโลกมีโอกาสใน
การรับรูขอมูล ความรูเชนเดียวกัน แตศักยภาพในการแปรขอมูลความรูใหเปนประโยชนน้ันแตกตางกัน  
เน่ืองมาจากคุณภาพของประชาชนนั่นเอง ประชากร ที่มีคุณภาพ มีทักษะ การคิด สามารถคิด
วิเคราะห และใชทักษะการคิดวิจารณญาณไดดี จะสามารถจัดการกับขอมูลเพ่ือนํามาใชประโยชนได
อยางเต็มศักยภาพและประเทศนั้นก็จะมีความเจริญกาวหนา 
 ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับที่ 10 ไดกําหนดยุทธศาสตรการพัฒนา
คุณภาพคนและสังคมไทยใหเปนสังคมแหงภูมิปญญาและการเรียนรู โดยใหความสําคัญกับการ
พัฒนาคนใน 3 ดาน คือ การพัฒนาคนใหมีคุณธรรมนําความรู  โดยมุงใหเกิดการเสริมสรางความรู
ตามความเหมาะสมของคนทุกกลุม เพ่ือใหสามารถรูเทาทันการเปลี่ยนแปลง กาวสูสังคมฐานความรู
ไดอยางม่ันคง และสนับสนุนการเพิ่มขีดความสามารถของประเทศ ในขณะเดียวกันมุงเสริมสรางคน
ไทยใหมีสุขภาวะที่ดี  ควบคูกับการสรางคนไทยใหอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข การคุมครอง
ทางเศรษฐกิจและสังคมกระบวนการยุติธรรม การคุมครองสิทธิเสรีภาพ และมีความปลอดภัยในการ
ดําเนินชีวิต  โดยเนนการพัฒนาคนใหมีคุณภาพพรอมคุณธรรมและรอบรูอยางเทาทัน โดยใหไดรับ
การพัฒนาทั้งทางรางกาย จิตใจ ความรู ความสามารถ ทักษะการประกอบอาชีพ และมีความมั่นคง
ในการดํารงชีวิต ซ่ึงการจะบรรลุเปาหมายดังกลาวนี้ควรสงเสริมใหเด็กและเยาวชนไดรูจักใชความคิด 
รูจักการแกปญหาเม่ือเผชิญสถานการณที่เสี่ยง เพ่ือใหเยาวชนเกิดทักษะในการคิดและการตัดสินใจ 
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณและเติบโตไปเปนอนาคตของชาติที่มีคุณภาพ โดยการจัดการศึกษา   
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ที่เนนทักษะการคิด เพื่อนําไปใชในการดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง หัวใจหลักที่จะทําใหมนุษยมี
คุณภาพที่ดี มีความสามารถในการพัฒนาประเทศขึ้นอยูกับการศึกษา ดังนั้นในแตละประเทศจึงมีความ
พยายามที่จะพัฒนาคุณภาพการศึกษาใหอยูในระดับที่ดี พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.2542 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2544) หมวดที่ 1 มาตรา 6 ระบุวา การจัดการศึกษาตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทย
ใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรูและคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรม
ในการดํารงชีวิต สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข (พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ. 
2542: 5) นอกจากนั้นยังกําหนดใหมีการปฏิรูปการศึกษา เพื่อพัฒนาใหเด็กเยาวชนและคนไทยใน
อนาคตเปนคนดีมีคุณธรรม เปนคนเกง คิดดี ทํางานไดดี มีคุณภาพ มีความเปนไทย ปรับตัวได
เหมาะสมกับสถานการณโลกและสังคมที่เปลี่ยนแปลง 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณ (Critical thinking) เปนความสามารถทางการคิดชนิดหนึ่งที่มี
ความสําคัญอยางมากตอการดํารงชีวิตประจําวัน เพราะในแตละวันมนุษยตองเผชิญกับสถานการณ            
และปญหาที่เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา การคิดอยางมีวิจารณญาณจะมีสวนในการชวยจัดระบบ
ขอมูล และเชื่อมโยงความรูประสบการณอยางรอบคอบ เพ่ือแกไขปญหาที่เกิดขึ้น และอีกทั้งยังเปน
เครื่องมือสําหรับการเรียนรูไดดวยตนเอง ซ่ึงเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูในปจจุบันที่มุงเนนให
นักเรียนคนควาและสรางองคความรูดวยตนเอง การคิดอยางมีวิจารณญาณเปนการหาเหตุผลเชิง
ตรรกศาสตร เพ่ือใชเปนฐานในการเรียนรูสิ่งตางๆ ชวยเด็กไดฝกคิดโดยอาศัยการเชื่อมโยงกับ
ความรูและประสบการณเดิม  และชวยใหนักเรียนพิจารนาไตรตรองเกิดความรูใหม 
 การคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถพัฒนาไดหลายวิธี เชน การคิดวิเคราะห การคิด
จําแนกประเภท  การคิดแบบโยงความสัมพันธ การคิดแบบแกปญหาและการคิดแบบหมวกหกใบ 
เปนตน ในการวิจัยครั้งน้ี  ผูวิจัยสนใจศึกษา การฝกคิดแบบหมวกหกใบ (Six thinking hat) ของเอ็ด
เวิด เดอ โบโน (Edward De Bono) ซ่ึงเปนกระบวนการคิดที่นาสนใจ เปนระบบและคิดอยาง
หลากหลายแงมุม เนนใหผูเรียนคิดรอบดาน และชวยจัดระบบในการคิดใหคิดทีละดานปองกันความ
สับสน และลดความขัดแยงทางความคิดในคนกลุมมาก โดยใชสีของหมวกเปนสัญลักษณแทนการ
คิดในแตละดาน เม่ือนํามาประยุกตใชกับกระบวนการเรียนการสอนจะมีสวนสนับสนุนใหผูเรียนรูจัก
คิด มีความไตรตรองรอบคอบ รวบรวมขอมูลความรู วิเคราะหหาเหตุผลเพ่ือแกปญหาใหลุลวง 
 เน่ืองจากผูวิจัยเปนครูสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในรายวิชาประวัติศาสตรไทย   
ยุคประชาธิปไตย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จากการสังเกตพบวานักเรียนสวนใหญขาดทักษะการคิด
อยางมีวิจารณญาณ เม่ือดําเนินการจัดการเรียนรูที่เปนการระดมความคิดเปนกลุม พบวานักเรียนมี
ปญหาเกี่ยวกับการจัดระบบความคิด การลําดับประเด็นและไมสามารถแกปญหากรณีที่เกิดความ
แตกแยกทางความคิด อีกประการหนึ่งคือ ในสภาวะปจจุบัน (2552) ประเทศไทยเผชิญกับปญหา
ความแตกแยกทางความคิดทางการเมือง ประชาชนในประเทศมีความคิดเห็นแตกตางกันนํามาซึ่ง
ความขัดแยงในสังคม ซ่ึงเปนอุปสรรคในการพัฒนาประเทศ และความคิดของนักเรียน ในชั้นเรียน
ก็มีความแตกตางเชนเดียวกัน นักเรียนบางสวนติดตามขาวสารการเมืองเพื่อนํามาประกอบเปน
พ้ืนฐานความรู แตไมสามารถวิเคราะห พิจารณาหรือรวบรวมขอมูลอยางเปนระบบ เพ่ือสื่อสารหรอื
นํามาใชประโยชนไดอยางเต็มศักยภาพ ขาดกระบวนการในการคิดหาเหตุผล  การตรวจสอบขอมูล
และเลือกแหลงขอมูลที่เหมาะสม 
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 จากสภาพปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงตองการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ เพ่ือเสริมสรางใหผูเรียนรูจักคิดพิจารณาหลากหลายดาน ไตรตรองดวยความรอบคอบและมี
เหตุผล เพ่ือประโยชนตอการเรียนรูและการดํารงชีวิต มุงเนนใหผูเรียนเกิดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหดีขึ้น 
 
ความมุงหมายของการศึกษาวิจัย 

   1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3                  
กอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
   2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3                     
กอนและหลังการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
ความสําคัญของการศึกษาวิจัย 

 1. เพ่ือที่ครูผูสอนจะนําไปปรับปรุงการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ และเพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  และการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 2. เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําเทคนิควิธีการไปปรับใชแกปญหา เม่ือประสบปญหาหรือ
สถานการณตางๆ ในการดําเนินชีวิตประจําวัน   
 3. เพ่ือใหครูผูสอนในนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมาปรับใชในการจัดการเรียนรูและ
พัฒนาการจัดการเรียนรูกลุมสาระอื่นๆ ได 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรที่ใชในการวิจัย 
  ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทพศิรินทร                     
เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 กรุงเทพมหานคร  
จํานวน 10 หองเรียน รวมทั้งหมด 550 คน 
 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
  กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทพศิรินทร            
เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน               
รวมทั้งหมด 50 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Sampling) 
 3. ระยะเวลาที่ใชในการวิจัย 
  การทดลองใชเวลาทดลอง 6 สัปดาหๆ ละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมงของภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2552 
 



 4 

 4. ตัวแปรที่ศึกษา 
  4.1 ตัวแปรอิสระ  คือ   การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
               4.2 ตัวแปรตาม   คือ     
                   4.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
                 4.2.2  การคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 
นิยามศัพทเฉพาะ 

 1.  เทคนิคการคดิแบบหมวกหกใบ หมายถึง วิธีการคิดทีมุ่งเนนการคิดที่หลากหลายแงมุม           
และรอบดาน โดยจัดระบบวธิีคิดเปนขั้นตอนเพ่ือความสะดวกในการรวบรวมความคิด โดยใชสีของ
หมวกเปนตวัแทนในการคดิแตละดาน   การฝกคิดตามสัญลักษณสขีองหมวก ดังน้ี  
  1.1 หมวกสีขาว การคิดดานขอมูลที่เปนความจริง อาจเปนตัวเลข สถิติ หรือเหตุการณ
ที่ปรากฏขึ้นจริงโดยปราศจากขอคิดเห็นใดๆ  
  1.2 หมวกสีแดง การคิดดานอารมณ  ความรูสึก       
  1.3 หมวกสีดํา การคิดดานลบ สิง่ที่เปนอันตราย ขอบกพรอง ผลเสยี ขอควรระมัดระวัง  
        1.4 หมวกสีเหลือง การคิดดานบวก ความดีงาม ประโยชน  ขอดี ความเปนไปได 
             1.5 หมวกสีเขียว การคิดริเริ่ม มุมมองใหม  สิ่งที่แปลกใหม ทางเลือกใหม     
  1.6 หมวกสีฟา การควบคุมการคิดใหเปนไปใน ทิศทางเดียวกัน การมองภาพรวม 
หรือขอสรุป  
 2. การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีขั้นตอนการจัดการ
เรียนรูทั้งหมด 5 ขั้นโดยผูวิจัยจะนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมาใชจัดกิจกรรมในขั้นปฏิบัติซ่ึง
มีรายระเอียดดังน้ี 
  2.1 ขั้นนํา เราความสนใจและแรงจูงใจผูเรียน โดยใชสื่อการเรียนรูหรือการตั้งคําถาม                 
ที่กระตุนใหผูเรียนคิดหรือตั้งขอสังเกต 
  2.2 ขั้นอธิบาย ชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับเน้ือหา คนควารายละเอียดของขอมูลตางๆ  
เพ่ือใหผูเรียนเขาใจจากประเด็นหรือสถานการณที่กําหนด และพัฒนาความคิดรวบยอดของตนเอง                 
โดยคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆ 
  2.3 ขั้นสาธิต ทบทวนวิธีการใชหมวกและประเด็นที่ศึกษา   
  2.4 ขั้นฝกปฏิบัติ นําวิธีการคิดแบบหมวกหกใบมาใช โดยใหนักเรียนฝกใชหมวกคิด
จากสถานการณหรือหัวขอที่กําหนดให  
  2.5 ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม อภิปรายผลหรือขอมูลที่ไดจากการใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ ตั้งคําถาม ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมเพ่ือใหเกิดความชัดเจนมากขึ้น 
              2.6 ขั้นสรุป ทบทวน และประมวลสิ่งที่คิด โดยเนนประเด็นสําคัญเพ่ือใหเห็นผลที่เกิด
จากการคิด สรุปกระบวนการคิด ความรูที่ไดรับ และประโยชนจากกิจกรรมที่รวมกันศึกษา 
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 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา หมายถึง ความรู ความสามารถของนักเรียน               
ที่เกิดจากการเรียนสังคมศึกษา รายวิชาประชาธิปไตยยุคประชาธิปไตย ดวยการจัดการเรียนรูโดย
ใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พิจารณาจากคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยครอบคลุมพฤติกรรม 6 ดาน ไดแก   
  1. ความรูความจํา หมายถึง การระลึกถึงเรื่องราวที่ผานมา ความรูเฉพาะเรื่อง ความรู
เกี่ยวกับศัพทเทคนิคหรือศัพทเฉพาะ     
  2. ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ การขยายความ       
และสรุปความเกี่ยวกับเรื่องราว เหตุการณตางๆ ที่ไดพบเห็นหรือที่ไดรับรูมา 
  3. การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู หลักการไปประยุกตใชใหเหมาะสม
ตามสถานการณที่ประสบ 
  4. การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว หลักการออกเปน
สวนยอย  เพ่ือหาใจความสําคัญที่อยูในเรื่องราวน้ัน 
  5. การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการจัดการระบบ ขอความ เน้ือหา ขอมูล  
เพ่ือสื่อความหมายจากสวนยอยๆ หรือหัวขอยอยๆ เขาเปนหัวขอหรือหลักการใหญ 
  6. การประเมินคา หมายถึง ความสามารถในการตัดสิน พิจารณาหรือวินิจฉัยเร่ืองราว
ตางๆ อยางมีหลักการเปนเหตุเปนผล   
 สําหรับการวิจัยครั้งน้ีใชแบบทดสอบแบบปรนัยชนิด 5 ตัวเลือก ที่ผูวิจัยสรางขึ้นมาเปน
เครื่องมือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา รายวิชาประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย   
 4. การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการการคิดพิจารณาไตรตรอง
อยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือสถานการณที่เปนปญหา โดยการเชื่อมโยงความรู ความคิด 
ประสบการณหลากหลายดาน รวบรวมเปนขอมูลในการพิจารณาทางเลือกหรือเพ่ือแกปญหาอยางมี
เหตุผล โดยสามารถวัดไดจากแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ในการศึกษาครั้งน้ีผูวิจัย
ไดสรางแบบทดสอบขึ้นตามแบบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของเดรสเซล และเมยฮิว  
ซ่ึงประกอบดวยลักษณะการคิด 5 ดาน ดังน้ี 
  4.1 ความสามารถในการนิยามปญหา หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาขอมูล  
ประเด็นที่เปนปญหา  บอกสภาพของปญหาที่เกิดขึ้นได ภายใตขอเท็จจริงที่กําหนดให 
  4.2 ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา หมายถึง ความสามารถ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล พิจารณาความพอเพียงของขอมูล สามารถจําแนกไดวา
ขอมูลใดเปนขอเท็จจริงหรือเปนขอคิดเห็น และเลือกขอมูลที่เกี่ยวของเพ่ือนํามาแกปญหาไดอยาง
ถูกตอง 
  4.3 ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะขอความ ขอมูลหรือสถานการณที่กําหนดให แลวระบุไดวาขอความหรือสถานการณใด
เปนขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมใชขอตกลงเบื้องตน 
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  4.4 ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการ
กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอความใหตรงกับปญหาในขอความหรือสถานการณน้ันๆ 
   4.5 ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถในการคิด
พิจารณาขอความที่เปนเหตุเปนผลกัน โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุและความสัมพันธระหวาง
สาเหตุทั้งหมดเพื่อลงสรุปไดอยางสมเหตุสมผล 

 

กรอบแนวความคิดในการวิจัย 
 
    ตัวแปรอิสระ               ตัวแปรตาม   

 
 
 
 
 
 

 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. การคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  

 

    1. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 

    2. การคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

การจัดการเรียนรู                

โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 

 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ
ตอไปน้ี 
 1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
 2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดแบบหมวกหกใบ 
 3. เอกสารที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 

1.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนสังคมศึกษา 
   1.1  ความหมายของสังคมศึกษา  
              สวัสดิ์ สุวรรณอักษร (2534: 196) กลาววา สังคมศึกษา เปนการศึกษาเรื่องราวของมนุษย 
และความสัมพันธเกี่ยวของระหวางมนุษยกับมนุษย และมนุษยกับสิ่งแวดลอม โดยมุงหวังที่จะให
ผูเรียนเกิดความเขาใจ ไดพัฒนาทักษะความสามารถอันจําเปนในการอยูรวมกันกับผูอ่ืนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ สังคมศึกษา เปนวิชาที่มุงในการเตรียมตัวหรือพัฒนาคน ใหเปนพลเมืองดีของสังคม
สามารถอยูรวมกันไดอยางสันติสุข 
 จรูญ คูณมี (2520: 27- 30) กลาววา วิชาสังคมศึกษาเปนวิชาที่มุงอธิบายถึงความสัมพันธ
ของมนุษยกับหนวยตางๆ ดังน้ี 
 1. ความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 
 2. ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสถาบันทางสังคม 
 3. ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอม 
 4. ความสัมพันธระหวางมนุษยกับปจจัยแหงการดํารงชีวิต 
 สุมนทิพย บุญสมบัติ (2525: 6) สรุปวา วิชาสังคมศึกษาจะมีความหมายสมบูรณได จะตอง
ครอบคลุม 3 ดาน ไดแก 
 1. เน้ือหาสาระของวิชา  
 2. ความตองการของสังคม  
 3. ความตองการของผูเรียน 
 จากนิยามของนักการศึกษาตางๆ สรุปไดวาวิชาสังคมศึกษาวาเปนวิชาที่มนุษยไดเรียนรู
และเขาใจความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมรอบตัว เปนวิชาที่สอนใหมนุษยรูจักปรับตัวกับ
สิ่งที่มีความเกี่ยวของการใชชีวิตทั้งทางตรงและทางออม และพัฒนาใหเปนพลเมืองที่ตระหนักใน
หนาที่ความรับผิดชอบตอตนเอง สังคม และประเทศชาติ 
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    1.2  ความสําคัญของสังคมศึกษา 
           เจริญ  จามรธัญญวาท (2534: 10 – 12) กลาวถึงความสําคัญของวิชาสังคมศึกษา ดังน้ี 
 1. สังคมศึกษากอใหเกิดความรูความเขาใจความสัมพันธระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอมให
ผูเรียนไดศึกษาปญหาตางๆ ทั้งปญหาของตนเองและสวนรวม   
   2. สังคมศึกษากอใหเกิดกระบวนการและทักษะทางสังคม ฝกใหผูเรียนเกิดทักษะทาง
สังคม เชน ทักษะการแกปญหา ทักษะการอยูรวมกัน ทักษะการทํางานกลุม ทักษะการศึกษาหา
ความรู เพ่ือฝกใหเปนคน มีเหตุผล มีวิจารณญาณ รูจักตัดสินใจ และแกปญหา  
 3. สังคมศึกษาชวยปลูกฝงเจตคติ คานิยม และความซาบซึ้ง ใหผูเรียนเห็นความสําคัญ
ของกฎหมาย จารีตประเพณี คานิยมที่ดี ตระหนักถึงภาระหนาที่ของตน และรวมแกไขปญหาของ
สังคมดวยความเต็มใจ 
 4. สังคมศึกษาสงเสริมมาตรฐานทางสังคม ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูกฎเกณฑตางๆ ของ
สังคม ซ่ึงจะชวยใหสังคมนั้นมีความสงบสุข   
 5. สังคมศึกษาชวยใหเกิดการแกปญหารวมกัน โดยปลูกฝงวิถีทางแหงประชาธิปไตย ฝก
ใหผูเรียนแกไขอยางมีหลักการ และเหตุผล มีการตัดสินใจรวมกัน รูจักเสียสละ ฝกการเปนผูนํา และ
ผูตามที่ดี 
 6. สังคมศึกษาปลูกฝงใหเกิดความรักชาติ มีความหวงแหนและรูจักเสียสละเพื่อสวนรวม 
และธํารงรักษาไวซ่ึงประเพณีอันดีงามของชาติ 
 7. สังคมศึกษาปลูกฝงเกิดความรับผิดชอบ เขาใจบทบาทและหนาที่ของตน เสริมสราง
ความเขาใจอันดีระหวางสมาชิกขององคกรตางๆ และสถาบันตางๆ ของสังคม 
 8. สังคมศึกษาปลูกฝงใหมีความรัก และความผูกพันกับทองถิ่นของตนใหความรวมมือใน
การอนุรักษทรัพยากร และสภาพแวดลอม โดยคํานึงถึงประโยชนรวมกัน 
 9. สังคมศึกษาปลูกฝงใหเปนพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย หากผูเรียนไดผานกระบวนการ
เรียนการสอนไดอยางครบถวนก็เชื่อแนวาจะเปนพลเมืองดีในอนาคตได 
 สันต ธรรมบํารุง (2523: 78) กลาวถึง การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ไววาไมไดมุงให
นักเรียนไดเรียนรูในศาสตรทางสังคมทุกสาขา หรือเพียงเพื่อพัฒนาความกาวหนาทางวิชาการ
เฉพาะสาขาแตอยางใด แตเปนการเรียนรูเพื่อใหมนุษยสามารถดํารงชีวิตอยูในสิ่งแวดลอมทุกๆ  
ดานที่เกี่ยวกับตนเอง ดังนั้น กิจกรรมการสอนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จึงตองเนน
ประสบการณ การเรียนรูของผูเรียน  โดยถือวาผูเรียนมีความสําคัญ 
 สมบูรณ วิชิตพงศ (2523: 7 – 8) กลาววา วิชาสังคม เปนแกนนําในการฝกใหผูเรียนไดมองเห็น
สังคมอนาคตเพื่อใหเกิดความเขาใจตอสภาพการเปลี่ยนแปลงอันแทจริงของสังคม ตลอดจนเขาใจ
ยุทธวิธีตางๆ ที่ดํารงชีวิตอยูกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมที่เกิดขึ้นอยางไมหยุดยั้ง เพ่ือใหนักเรียน
สามารถมองเห็นทิศทางที่ควรเลือกปฏิบัติไดอยางเหมาะสม มีชีวิตอยางเปนสุขในสังคมนั้น 
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 จากความสําคัญของวิชาสังคมศึกษาดังกลาว สรุปไดวา วิชาสังคมเปนวิชาที่มีหนาที่พัฒนา
ใหคนใหเปนพลเมืองดี เปนวิชาที่ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจตอสภาพการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
ตลอดจนเขาใจวิธีการในการดํารงชีวิตอยูกับความเปลี่ยนแปลงของสังคมที่มีอยูอยางตอเน่ือง เพือ่ให
ผูเรียนสามารถแกปญหา และเลือกปฏิบัติตอสถานการณตางๆ อยางเหมาะสม ใชชีวิตอยางมีความสุข
ในสังคมนั้น 
 
 1.3  เปาหมายของสังคมศึกษา 
 บุญนาค ตีวกุล (2532: 5) สรุปเปาหมายของวิชาสังคมศึกษาวา เปนวิชาที่มุงเนนใหผูเรียน
มีความสามารถทางสติปญญา และทัศนคติ ซ่ึงหมายถึงใหมีความรู มีทักษะ และสามารถเขามีสวนรวม
ในสังคมได 
 วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 5) ไดกลาวถึงเปาหมายในวิชาสังคมศกึษา ไวดังน้ี 
 1. ตองการใหผูเรียนไดมีประสบการณทางสังคม ไดแก การเรียนรูเกี่ยวกับวัฒนธรรม ประเพณี 
อิทธิพลของสิ่งแวดลอมทีมีตอมนุษย   
 2. มุงศึกษาใหผูเรียนเกิดประสบการณตางๆ ที่สามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันได เชน  
การปรับตัวใหเขากับสิ่งแวดลอม การปฏิบัติตนตามกฎหมายบานเมือง  
 3. มุงฝกฝนใหเยาวชนมีคานิยมที่ดี เจตคติที่ดี มีความซาบซึ้งในศิลปวัฒนธรรม และเต็มใจ
ที่จะเขารวมกิจกรรมของสังคม 
 4. ใหเปนพลเมืองที่ดีตามระบอบประชาธิปไตย ใหมีความเขาใจระบอบการเมืองการ
ปกครอง รูจักสิทธิและหนาที่ มีบทบาทการเมือง ยึดหลักประชาธิปไตยในการดํารงชีพ 
 5. ฝกใหเปนคนมีนิสัยใฝรู มีความกระตือรือรนที่จะหาความรูเพ่ิมเติม ติดตามขาวสาร  
และสถานการณรอบๆ ตัว เพ่ือใหเปนคนทันตอเหตุการณและทันโลก 
 6. ฝกใหเปนคนมีศรัทธา และยึดม่ันในศาสนาที่ตนนับถือ การยึดม่ันและปฏิบัติตามหลัก
คําสอนของศาสนา จะชวยใหชีวิตมีแตความสงบสุข   
 จากเปาหมายของวิชาสังคมศึกษา สรุปไดวาวิชาสังคมศึกษามุงใหผูเรียน เกิดประสบการณ
และทักษะในการดําเนินชีวิต มุงใหเกิดใหมีคานิยมและเจตคติที่ดี รูเทาทันเหตุการณ ที่เปลี่ยนแปลง
ไปในสังคม และปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางปกติสุข 
 
 1.4  แนวคิดในการจัดการเรียนรูสังคมศึกษาในปจจุบัน    
        พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 ใหแนวทางในการจัดการเรียนรูวิชาสังคม
ศึกษาในปจจุบัน โดยมีหลักสําคัญ 4 ประการ คือ 
 1. การเรียนรูของผูเรียนตองมีการบูรณาการ 
 2. การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง เพ่ือใหสามารถสรางองคความรู
ไดดวยตนเอง 
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 3. การสงเสริมใหเกิดการเรียนรูภูมิปญญาทองถิ่น 
 4. การเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต 
 วันเพ็ญ วรรณโกมล (2544: 19 - 21) ไดกลาวถึงขอบเขตของการจัดการเรียนการสอน
วิชาสังคมศึกษา ซ่ึงสอดคลองกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ ดังน้ี 
 1. การเรียนรูตองบูรณาการ ในเรื่องของตนเองและธรรมชาติสิ่งแวดลอม การเรียนรูทักษะ
ชีวิตและการประกอบอาชีพ การเรียนรูเรื่องประชาธิปไตย ภูมิปญญา และศิลปวัฒนธรรม การเรียนรู
โดยผสมผสานความรู และคุณลักษณะอันพึงประสงค รวมถึงการประเมินผลการเรียนรูของผูเรียน 
 2. การจัดการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลางตามแนวคิดนิรมิตนิยม (สไว ฟกขาว. 
2542: 38) ซึ่งมีพื้นฐานความเชื่อวา ผูเรียนสามารถสรางความรูไดดวยตนเอง จากความรูและ
ประสบการณที่มีอยูโดยผานกระบวนการคิดที่จะเชื่อมโยงสิ่งใหมที่ไดเรียนรู และประสบการณเดิม 
โดยจะตองจัดโอกาสใหกับผูเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรค ลงมือปฏิบัติจริงดวยตนเอง  
รับและแปลขอมูลขาวสารสูกระบวนการสรางเปนองคความรู แลวนําไปแกปญหาหรือสรางสรรค
สิ่งตางๆ ไดโดยใชวิธีสอนที่หลากหลาย เชน การสอนแบบรวมมือ การสอนแบบแกปญหา นอกจากนั้น
ผูสอน ยังตองฝกกระตุนผูเรียนใหไดใชกระบวนกรสรางความรูดวยตนเอง โดยใหผูเรียนไดฝกใช
กระบวนการคิดและฝกการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุม 
 3. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาไทย หมายถึงรูปแบบการเรียนที่นําเอาเนื้อหา
และวิธีการสอนของภูมิปญญาไทยมาใชในการเรียนการสอน ขอบขายเนื้อหาของภูมิปญญาไทย 
จําแนกเปน 10 สาขา คือ เกษตรกรรม อุตสาหกรรม หัตถกรรม การแพทยแบบไทย การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม กองทุนและธุรกิจชุมชนสวัสดิการ ศิลปกรรม การจัดการ ภาษา
และวรรณกรรม ศาสนา และประเพณี และรูปแบบการนําภูมิปญญาไทยมาใชพัฒนาการเรียนรู มี   
2 รูปแบบ 
  1. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาบนรากฐานของชุมชน 
  2. การพัฒนาการเรียนรูโดยใชภูมิปญญาบนรากฐานของโรงเรียน 
 4. ผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางตอเน่ืองตลอดชีวิต การที่สังคมโลกเปนยุคของขอมูลขาวสาร 
เพ่ือใหเยาวชนรูเทาทันโลก จึงตองทําใหสังคมไทยเปน “สังคมแหงการเรียนรู” คนไทยมีแหลงความรู
สําหรับการศึกษาตลอดชีวิต ไดแก เครือขายหองสมุด เครือขายวิทยุและโทรทัศนเพื่อการศึกษา 
ตลอดตนเครือขายเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา ทั้งในรูปแบบการศึกษาในระบบโรงเรียน นอกระบบ
โรงเรียน และตามอัธยาศัย 
 สุคนธ  สินธพานนท (2550: 19) ไดกลาวถึงแนวคิดในการจัดการจัดการเรียนการสอนวิชา
สังคมศึกษาวา สังคมศึกษา เปนศาสตรที่มีการบูรณาการมุงใหเยาวชนเปนผูมีการศึกษา พรอมที่จะ
เปนผูนํา เปนพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ดังนั้น ผูสอนจึงตองจัดการเรียนการสอน โดยมุงให
นักเรียนนําองคความรูตางๆ ที่ไดรับมาพัฒนาตนเปนพลเมืองดีโดย 
 1. มุงใหนักเรียนนําความรูจากอดีตมาสรางความเขาใจในมรดกทางวัฒนธรรมของ
ประเทศ และตัดสินใจในการปฏิบัติหนาที่ของตนในการเปนพลเมืองดี 



 11 

 2. มุงใหนักเรียนนําความรู เกี่ยวกับโลกมาสรางความเขาใจในกระบวนการกอเกิด
สภาพแวดลอมของมนุษย เพ่ือการตัดสินใจในการดํารงชีวิตในสังคม และมีสวนรวมในการพัฒนา
สภาพแวดลอมอยางเหมาะสม 
 3. มุงใหนักเรียนนําความรูเกี่ยวกับการเมืองการปกครองมาตัดสินใจเกีย่วกับการมีสวน
รวมในกิจกรรมทางการเมืองการปกครองในชุมชน ทองถิ่น และประเทศชาติอยางเหมาะสม 
 4. มุงใหนักเรียนนําความรูเกี่ยวกับการผลิต การแจกจายการบริโภคสินคาและบริการมา
ตัดสินใจในการใชทรัพยากรที่มีอยูจํากัดเพื่อการดํารงชีวิต  
 5. มุงใหนักเรียนนําความรูเกี่ยวกับคุณคาทางจริยธรรม ศาสนา มาตัดสินใจในการ
ประพฤติปฏิบัติและการอยูรวมกันกับผูอ่ืน 
 6. มุงใหนักเรียนนําวิธีการทางสังคมศาสตรมาคิดคนหาคําตอบเกี่ยวกับประเด็นปญหา
ตางๆ ในสังคม และกําหนดแนวทางการประพฤติปฏิบัติที่สรางสรรคตอสวนรวม 
 จากแนวคิดในการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา พอสรุปไดวา การจัดการเรียนการ
สอนวิชาสังคมศึกษาเพื่อใหสอดคลองกับสภาวะสังคมในปจจุบันนั้นควรจะตองมีการพัฒนาการ
จัดการเรียนรูโดยเนนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง และสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง อีกทั้งใหมี
ทักษะในการคิด และสงเสริมคานิยมที่ถูกตอง สามารถนําความรูที่ไดมานั้นมาตัดสินใจที่จะเลือก
ดํารงชีวิตอยางมีคุณภาพ สามารถบูรณาการความรูไดหลากหลาย มีความเปนไทย และสามารถ
เรียนรูไดตลอดชีวิต 
 
 1.5  ทักษะที่สําคัญของสังคมศึกษา 
 พิบูลศรี วาสนสมสิทธิ์ (2526: 60) กลาววา ทักษะที่จําเปนในวิชาสังคมศึกษาที่ควรสงเสริม
ใหแกผูเรียน  ไดแก 
 1. ทักษะในการใชแหลงความรู  และทักษะในการรวบรวมความรู 
 2. ทักษะในการเรียบเรียงและประเมินความรู 
 3. ทักษะในการแสวงหาความรูโดยการอาน 
 4. ทักษะในการสื่อความหมายโดยการพูดและเขียน 
 5. ทักษะในการอานและตีความวัสดุกราฟฟก 
 6. ทักษะในการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 7. ทักษะในการทําความเขาใจเกี่ยวกับเวลา 
 8. ทักษะในการแกปญหาและการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 สุคนธ สินพานนท (2550: 23 - 25) ไดแบงทักษะในวิชาสังคมศึกษาออกเปน 3 กลุม ดังน้ี 
 1. ทักษะการคิด  เม่ือผูเรียนไดรับการฝกทักษะการคิดจนคิดเปนแลว  ยอมนําไปสูการ
ปฏิบัติที่ถูกตอง  ทั้งน้ีครูสังคมศึกษาควรสงเสริมใหผูเรียนรูจักคิดแบบโยนิโสมนสิการ คือ การคิด
อยางถูกวิธี คิดอยางมีระบบ คิดวิเคราะหอยางลึกซึ้ง นอกจากนี้ยังวิธีคิดในรูปแบบอ่ืน เชน การคิด
ไตรตรอง การคิดสรางสรรค การคิดวิจารณญาณ เปนตน 
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 2. ทักษะการเรียนรู ครูผูสอนจะตองฝกใหนักเรียนมีความสามารถตางๆ เชน 
  2.1 ความสามารถในการแสวงหาขอมูลความรูโดยการอาน  การฟง  การสังเกต  
  2.2 ความสามารถในกรสื่อสาร  โดยการพูด  การเขียน  การนําเสนอ   
    2.3 ความสามารถในการตีความ การสรางแผนภูมิ แผนที่ ตารางเวลา  การจดบันทึก  
การใชเทคโนโลยีสารสนเทศตางๆ             
 3. ทักษะกระบวนการกลุม ครูผูสอนจะตองฝกใหผูเรียนมีความสามารถในการเปนผูนํา
และผูตามในการทํางานกลุม มีสวนรวมในการกําหนดเปาหมายการทํางานกลุม รับผิดชอบในหนาที่  
รูจักรวมมือกันสรางสรรคผลงาน มีทักษะในการรวมมือกันแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
 จากทักษะในวิชาสังคมศึกษาที่กลาวมานี้ ผูสอนควรจัดการเรียนรูเพ่ือสงเสริมใหผูเรียน
เกิดการพัฒนา โดยแบงทักษะที่สําคัญออกเปน 3 ประเภท คือ ทักษะที่ฝกเพื่อพัฒนาการคิด ทักษะที่
กอใหเกิดความสามารถในการเรียนรูดวยตนเอง และทักษะในการกระบวนการกลุม โดยผูสอนควร
จัดสรรใหมีความเหมาะสมกับเน้ือหาและกิจกรรม เพ่ือใหนักเรียนเกิดความชํานาญที่จะนําทักษะ
ตางๆ น้ี ไปใชในการทํางานและการดํารงชีวิต              
 

2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2.1  เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดแบบหมวกหกใบ 
             ประวัติความเปนมาเกี่ยวกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบคิดคนขึ้นโดย เอ็ดเวิรด เดอ โบโน (De Bono. 1996: Perface)  
ซ่ึงเกิดเม่ือป ค.ศ. 1935 ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดรับปริญญาดานเภสัชศาสตรจากมหาวิทยาลัย 
เคมบริดจ และฮาวารด และไดรับเลือกใหเปนอาจารยมหาวิทยาลัยออกฟอรด ลอนดอน เคมบริดจ 
และฮาวารด เปนผูกอตั้งและเปนผูอํานวยการสถาบัน Cognitive Research Trust ในเคมบริดจ     
ทั้งยังไดดําเนินการในการจัดการเรียนรูที่เกี่ยวกับเทคนิควิธีการคิดหลากหลายโรงเรียนดวยกัน   
เอ็ดเวิรด เดอ โบโน เปนนักการคิด มีความถนัดการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการคิด เขาสนใจเรื่องการ
ทํางานของสมองและใชเวลากวา 20 ปเพ่ือคนควาเกี่ยวกับทักษะการคิด อีกทั้งคิดคนวิธีคิดเพื่อชวย
ใหมนุษยคิดอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพมากขึ้น มีความคิดสรางสรรค ครอบคลุม และรอบดาน 
ยิ่งขึ้น ประมาณป ค.ศ. 1970 เขาคิดคนเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thingking hats) โดย
แยกความคิดออกเปนดานตางๆ อยางเปนระบบ ซ่ึงลดความซับซอนและการขาดระเบียบ เทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบสามารถนํามาประยุกตใชในการจัดการเรียนรูไดดี สถานศึกษาประเทศตางๆ  
ก็นําวิธีการของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชอยางแพรหลาย และในปจจุบันนักการศึกษา
ไทยหลายทานไดใหความสําคัญกับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเชนกัน 
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  2.1.2 ความมุงหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
  เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความมุงหมาย  มีจุดมุงหมายดังน้ี 
  1. เปนตัวกําหนดบทบาทหนาที่ เปนการกําหนดหนาที่หรือลักษณะการคิด ที่ผูสวมหมวก
ตองมุงประเด็นไปถึง ทั้งน้ีสามารถลดขอจํากัดในการคิด คือ ความเปนตัวตน ความคิดเห็นสวนตน 
และยังสามารถจัดใหบุคคลที่คิดเห็นแตกตางกันคิดไปพรอมๆ กันไดดวย  
  2. เปนการตั้งประเด็นหรือหัวขอของความคิด หลายครั้งที่การระดมความคิดตองลมเหลว
เพราะหลงประเด็นและตีความความคิดผิดพลาด จําเปนอยางยิ่งที่จะตองมีจุดรวบรวม เทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบจะพุงความสนใจไปทีละดานหรือตั้งประเด็นไวเพื่อเปนจุดรวมความคิดครั้งละ
ประเด็นไปจนกวาครบทั้งหกประเด็น 
  3. เอ้ืออํานวยความสะดวก สีของหมวกเปนเสมือนสัญลักษณที่กําหนดใหการคิดมี
ความแตกตางกันออกไป ไมวาจะเปนการคิดในดานลบหรือดานบวกดานความคิดสรางสรรค                 
ดานอารมณ ดานเหตุผล หรือขอเท็จจริง ไดอยางสะดวก 
  4. เปนการปรับสภาพเคมีในสมอง สมมติฐานนี้ยังไมไดรับการพิสูจนเน่ืองจาก         
ยังอยูเหนือขีดความรูของวิทยาการในปจจุบัน 
  5. เปนการวางกฎของเกม คนเรามักสามารถเรียนรูกฎของเกมไดเปนอยางดี  
รูปแบบหนึ่งของการเรียนรูที่ดีที่สุดของเด็ก คือ การเรียนรูกฎของเกม หมวกหกใบใหกฎของเกม            
การคิดและการระดมความคิดทั้งจากคนเดียวและหลายคนในที่ประชุม 
 
  2.1.3  ความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เดอ โบโน (2535: 192 – 195) กลาวถึงเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบที่มีการนําสีมา
เปนชื่อหมวกเพื่อเปนสัญลักษณในการสื่อความหมายแทนการคิดดานตางๆ ซ่ึงแตละสีจะมีความหมายที่
แตกตางกันออกไป  ลักษณะการคิดนั้นจะมีความสัมพันธกับความหมายของสีน้ันดวยหมวกที่มีสี
ตางกันแทนประเภทของการคิดในแตละแบบ เม่ือผูสวมหมวกใบใดก็จะตองทําหนาที่คิดแบบนั้น  
การเปลี่ยนหมวกจึงเปนการเปลี่ยนประเภทความคิด การคิดแบบหมวกหกใบ มีความหมาย ดังน้ี  
  1. หมวกสีขาว สีขาวแสดงถึง ความเปนกลาง การคิดในแบบหมวกสีขาวจึงเปน
ความคิดที่เปนกลาง เปนขอมูลจรองอาจเปนตัวเลขหรือสถิติตางๆ   
    2. หมวกสีแดง สีแดงแสดงถึง อารมณ ความเกรี้ยวกราด ความรูสึก การคิดแบบ
หมวกสีแดง เปนการมองที่แสดงออกถึงอารมณ ความรูสึกของผูคิด แสดงถึงสัญชาตญาณ ลางสังหรณ  
ความประทับใจ ความสนุก ความอบอุน และความพอใจ 
  3. หมวกสีดํา สีดําแสดงถึง ความมืดครึ้ม ความหวาดกลัว การคิดแบบหมวกสีดํา  
จึงหมายถึง เหตุผลดานลบ เหตุผลในการปฏิเสธ เปนการคิดเชิงวิจารณ การคิดแบบหมวกสีดําชวย
ปองกันไมใหคิดหรือตัดสินใจที่เสี่ยง หมวกสีดําทําใหหาขอบกพรองหรือจุดออนได รวมทั้งชวย
ตรวจสอบหาหลักฐาน หาผลกระทบ หาความเหมาะสม และการสํารวจความเปนไปได 
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  4. หมวกสีเหลือง สีเหลือง แสดงถึงความสวางไสวและดานบวก ดังนั้น การคิดแบบ
หมวก สีเหลืองจึงหมายถึงเหตุผลทางบวก ความมั่นใจ เหตุผลในการยอมรับ ประโยชน ขอดี จุดเดน 
และเปนความพยายามในการคนหาผลดีที่จะไดรับ 
  5.  หมวกสีเขียว สีเขียว แสดงถึงความเจริญเติบโต ความงอกงาม ความอุดมสมบูรณ  
การคิดแบบหมวกสีเขียว จึงหมายถึง ความคิดใหมๆ มุมมองใหม และความคิดสรางสรรค ความ
แปลกใหม ทางเลือกใหม  
  6. หมวกสีฟา สีฟา แสดงถึงความเย็นสบาย ความกวางใหญ เปรียบเสมือนทองฟา  
การคิดแบบหมวกสีฟาจึงหมายถึง ความครอบคลุม การมองภาพรวม การควบคุมและจัดระเบียบ  
กระบวนการและขั้นตอนการใชหมวกสีอ่ืนๆ ดวย ใชกําหนดโครงสราง คิดเพื่อกําหนดปญหาใหชัด 
สรุปหรือตัดสินในขั้นตอไป   
  ราเชน  มีศรี (2544: 32) กลาวถึงเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบวา ผูสวมหมวกแตละ
ใบจะมีหนาที่ในการคิดตามความหมายของแตละสี ดังน้ี 
  1. หมวกสีขาว สีขาวเปนสีที่เปนกลางและเปนปรนัย ผูใดสวมหมวกสีขาว หมายถึง  
ความตองการใหผูอ่ืนบอกขอเท็จจริง ตัวเลขหรือสถิติ   
  2. หมวกสีแดง สีแดงบงบอกถึงความฉุนเฉียว เปนการแสดงความคิดเห็นโดยใช
อารมณเปนหลัก ผูใดสวมหมวกสีแสดง หมายถึง ความตองการใหผูอ่ืนแสดงความรูสึกของตนวา
ชอบ ไมชอบ ชื่นชม หรือตําหนิออกมา 
  3. หมวกสีดํา สีดําเปนสีของความเศราหมอง อันตราย เปนการแสดงความคิดในแงลบ 
ความคิดไมดี เม่ือมีการสวมหมวกสีดํา คือตองการใหผูอ่ืนบอกถึงผลกระทบ ขอเสีย อันตราย ที่จะ
เกิดขึ้น 
  4. หมวกสีเหลือง สีเหลืองเปนสีของแสงอาทิตยและมองในดานบวก แสดงถึงความคิด
ในดานบวก ผูใดสวมหมวกสีเหลือง คือความตองการใหผูอ่ืนบอกขอดี ประโยชน คุณคา 
  5. หมวกสีเขียว สีเขียวเปนสีของตนไม ความเขียวขจี ความอุดมสมบูรณ แสดงถึง  
ความคิดสรางสรรคและความคิดใหมๆ เม่ือมีการสวมหมวกสีเขียว คือความตองการใหผูอ่ืนแสดง
ความคิดใหมๆ ความคิดแปลกใหมที่เปนประโยชน  
  6. หมวกสีฟา สีฟาเปนสีของความเย็นและเปนสีของทองฟา ซ่ึงอยูเหนือทุกสิ่งบนโลก 
เปนการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการควบคุมและการจัดระบบ เม่ือมีการสวมหมวกสีฟา ผูสวมหมวกนั้น
มีหนาที่สรุปและควบคุมการคิดของสมาชิก   
 จากความหมายของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปนวิธีการคิดที่มุงเนน การคิดที่
หลากหลายแงมุมและรอบดาน โดยจัดระบบวิธีคิดเปนขั้นตอนเพื่อความสะดวกในการรวบรวม
ความคิด โดยใชสีของหมวกเปนตัวแทนในการคิดแตละดาน การฝกคิดตามสัญลักษณสีของหมวก
สรุปไดวาเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เปนการกําหนดบทบาทในการคิดเพื่อลดความสับสน   
โดยใชสีเปนตัวแทนในการคิดซึ่งมีความหมายในแตละสี ไดแก หมวกสีขาว การคิดดานขอมูลที่เปน
ความจริง อาจเปนตัวเลข สถิติ หมวกสีแดง การคิดดานอารมณ ความรูสึก หมวกสีดํา การคิดดานลบ 
สิ่งที่เปนอันตราย ขอบกพรอง หมวกสีเหลือง การคิดดานบวก ความดีงาม ประโยชน ขอดี หมวกสีเขียว 
การคิดริเริ่ม มุมมองใหม สิ่งที่แปลกใหม หมวกสีฟา การควบคุมการคิดใหเปนไปใน ทิศทางเดียวกัน   
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  2.1.4 วิธีการใชหมวกความคิดหกใบ 
  เดอ โบโน (2535: 198) หมวกทั้งหกใบ ใช 6 สีแตกตางกันคือ สีขาว สีแดง สีดํา สีเหลือง 
สีเขียว และสีฟา แตละสีใชแทนวิธีคิดแตละแบบ เม่ือนําไปใชอาจมีปญหา วาจะเริ่มใชหมวกสีไหนกอน 
และใชหมวกสีใดตอไป และจะใชหมวกทั้ง 6 ใบในลักษณะใด สามารถสรุปวิธีการใชหมวกความคิด
หกใบในขั้นพ้ืนฐานไดดังตอไปน้ี  
  1. ใชหมวกที่ละหนึ่งใบสําหรับความคิดแตละครั้ง เปนการกําหนดใหใชวิธีคิดแบบใด
แบบหนึ่งในทิศทางเดียวกันทีละครั้ง เม่ือเลือกใชหมวกใบใดใบหนึ่งแลว ทุกคนในกลุมจะตองสวม
หมวกใบเดียวกันหมด ซ่ึงหมายถึงวา ในขณะนั้นทุกคนคิดไปในทิศทางเดียวกันตามหัวขอเรื่องที่
กําหนด โดยไมตองคิดถึงสิ่งที่คนกอน หนานั้นพูดวาอยางไร 
  2. ใชหมวกลักษณะเปนชุด เปนการใชหมวกหลายใบตอเน่ืองกันเปนชุด โดยชุดของ
หมวกที่ใชอาจเปนแบบกําหนดไวลวงหนาหรือแบบสับเปลี่ยน ในการใชชุดของหมวกแตละครั้ง 
ลําดับการใชและความคิดขึ้นอยูกับสถานการณและวิธีคิดของผูเขารวมประชุม ซ่ึงโดยทั่วไปแลว
เริ่มตนดวยหมวกสีฟาก็ควรจบ ดวยหมวก สีฟา  
  3. บุคคลแตละคนสามารถใชความคิดไดกับหมวกทุกสี ควรมีการทบทวนความหมาย
ของสีหมวกบอยๆ เม่ือสวมหมวกใบไหนก็ตองคิดและปฏิบัติในหนาที่ของ หมวกนั้น  
  4. ฝกใหมองทั้งดานบวกและดานลบจะชวยใหผูฝกมีทักษะในการประเมินที่ดี หากมี
ใครสักคนในที่ประชุมมีความคิดดานลบตลอดเวลาอยางเหนียวแนน อาจถูกบอกใหถอดหมวกสีดํา
ออกและเปลี่ยนมาใสหมวกสีเหลือง เพ่ือใหไดรูจักการมองโลกในแงดีบาง  
 
  2.1.5 การนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบใชในการจัดการเรียนรู    
       สมศักดิ์  สินธุระเวชญ (2546: 106 - 108) ไดกลาวถึงการนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ
ไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน  ควรฝกใหผูเรียนเขาใจถึงความหมายของหมวก แตละสี ผูสอน
อาจใหผูเรียนใสหมวก แลวใหตอบคําถามตามสีของหมวกที่สวม ครั้งละสี หรือใหผูเรียนสวมหมวก
คนละสีแลวตอบคําถาม หรือสลับหมวกแลวตอบคําถาม หรือใหผูเรียนตั้งคําถามเองตามสีของหมวก
ที่สวม วิธีการดังกลาวจะทําใหผูเรียนมีความคุนเคยและเขาใจความหมายของหมวก แตละสีไดเปน
อยางดี นอกจากนี้ การนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ อาจแบงเปน 2 ลักษณะ ดังน้ี 
      1.  การใชสวนตัว 
           1.1  ใชในการคิดแบบใดแบบหนึ่ง หรือเปลี่ยนการคิด เชน ผูสอนอาจจะแนะนํา
ผูเรียนวาถาเกิดทัศนคติในทางลบตอขอเสนอของเพื่อนๆ ผูเรียนอาจจะเปลี่ยนไปสวมหมวกสีเหลือง
หรือในขณะที่ประชุม ถามีความรูสึกชื่นชมสนับสนุนความคิดที่เสนออยู อาจจะทําใหมีความคิด
คลอยตาม การสวมหมวกสีดําจะทําใหเกิดความระมัดระวัง ในระหวางการคิดถาตองการเห็นมุมมอง
ใหม ควรจะสวมหมวกสีเขียว 
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             1.2 ใชในการสนทนา ผูสอนอาจแนะนําผูเรียนในระหวางที่มีการสนทนาการนํา
หมวกสีตางๆ มาใชจะทําใหเปลี่ยนการคิด เชน ผมอยากจะขอการคิดหมวกสีขาวจากคุณ คุณมีขอมูล
อะไรบาง ขอใหถอดหมวกสีเหลือง แลวเปลี่ยนเปนหมวกสีดํา ตอไปใหใชหมวกสีฟาเพื่อเสนอขั้นตอน
ในการแกปญหา 
           1.3 ใชในการเขียนรายงาน การนําหมวกแตละสีมาเรียงลําดับเพ่ือการเขียน
รายงาน จะใหการนําเสนอเปนที่นาสนใจ 
          1.4  ใชในการตรวจสอบรายงาน เพ่ือใหเกิดความสมบูรณ เชน รายงานฉบับน้ี             
ไมมีหมวกสีเขียวเลย หมวกสีดําก็นอยไปหนอย             
 
 2. การใชในยุทธศาสตรการจัดการเรียนรู 
          2.1 ใชในการกําหนดทิศทางการคิดของกลุม 
               แนวทางนี้ คือการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหผูเรียนทํางานเปน
กลุม มอบหมายโครงการใหผูเรียนทํา  หรือกําหนดเปาหมายแลวใหผูเรียนคิดโครงการเอง ในการ
วางแผนดําเนินงานสมาชิกในกลุมจะตองระดมสมองเพื่อใหทุกคนไดรวมกันคิด การนําหมวกแตละ
สีมาใชเพ่ือใหทุกคนคิดไปในทิศทางเดียวกัน ประธานของกลุมจะตองใหสมาชิกสวมหมวกสีเดียวกัน 
เชน ในการแกปญหาที่ไดรับมอบหมาย ประธานอาจเริ่มดวยหมวกสีฟา หมวกสีขาว สีดํา โดยยึด
หลักการดังน้ี 
    2.1.1 ภายใตเง่ือนไขของหมวกแตละสี ทุกคนในกลุมตองใชความคิดไปใน
ทิศทางเดียวกัน มุงไปที่เน้ือหา  ไมใชตางคนตางคิดเรื่องนั้น 
    2.1.2 ความคิดที่แตกตางกัน แมวาจะตรงกันขามก็ตาม สามารถนํามาคิดไป
พรอมๆ กันได 
    2.1.3 บทบาทของหมวกแตละสี ทําใหเกิดการมองไปในทิศทางเดียวกัน เชน 
หมวกสีเหลืองและหมวกสีดํา เปนความพยายามรวมกันที่จะคนหาประโยชนและอุปสรรคไมใชหัน
หนาเขามาตอสูกันสิ่งที่ผูสอนตองติดตามการใชหมวกของแตละกลุมเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงการ
ทํางานของกลุม  
              2.2 ใชในการพัฒนาทักษะการคิดตามสีของหมวก 
                ผูสอนจะตองเตรียมการจัดทําใบงาน ในการสอนแตละครั้ง สอดแทรกไวในแผนการสอน 
ใบงานนี้จะระบุสีของหมวกไวทายคําถาม หรือเขียนภาพหมวก หรือมีเฉพาะคําถามก็ไดและในแตละ
ใบงานพยายามตั้งคําถาม ใหไดครบทุกสีของหมวก 
              เดอ โบโน (De Bono. 1992: 18-19) ไดเสนอขั้นตอนการใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบในการสอน ดังน้ัน  
   1. ขั้นนํา (Lead-in) แนะนําเรื่องที่จะสอน โดยการใหเห็นภาพประกอบงายๆ 
หรือแสดงตัวอยางใหเห็นกระบวนการที่จะสอน 
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   2. ขั้นอธิบาย (Explanation) อธิบายวาจะสอนอะไร ตามลักษณะพื้นฐานของ
หมวกใบที่จะเลือก ชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับธรรมชาติ ลักษณะของหมวกแตละใบ 
                   3. ขั้นสาธิต (Demonstation) สาธิตใหเห็นแสดงการใชหมวกที่มีความสัมพันธกับ
การคิดแตละแบบ พรอมกับอธิบาย แนะนําตัวอยางคําถาม 
                   4. ขั้นฝกปฏิบัติ (Practice) ใหนักเรียนฝกใชหมวกคิดจากสถานการณ หรือ
หัวขอที่กําหนดให โดยพยายามใหนักเรียนไดฝกคิดใหรอบคอบทั้งหกหมวก 
                  5. ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม (Elaboration) โดยครูกระตุนใหนักเรียนอภิปราย
เกี่ยวกับวิธีการคิด ขอคําถาม หรือขอมูลที่ไดจากการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เพ่ือหา
รายละเอียดเพิ่มเติมเพ่ือใหนักเรียนเห็นความชัดเจนในสิ่งที่คิด ปองกันการสับสน 
                   6. ขั้นสรุป (Conclusion) ทบทวน และเรียบเรียงสิ่งที่คิด โดยเนนประเด็นสําคัญ
เพ่ือใหเห็นผลที่เกิดจากการคิด สรุปกระบวนการคิด และคุณคาของกระบวนการคิดดวยเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ 
                 สุนันทา สายวงศ (2544: 6 - 7) ระบุถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ ดังน้ี 
   1. ขั้นเตรียม แบงนักเรียนออกเปนกลุม ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียน
ทราบ 
   2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน ใชภาพ แผนภูมิ เกม ที่เกี่ยวของกับเน้ือหา นํามาสนทนา
ซักถาม 
   3. ขั้นดําเนินการสอน 
          3.1 ขั้นรวบรวมขอมูล โดยใชหมวกสีขาว ครูเสนอสถานการณที่เกี่ยวของกับ
เนื้อหา โดยใชกรณีตัวอยาง เชน นักเรียนแตละคน ใชหมวกสีขาวรวบรวมขอมูลจากการศึกษากรณี
ตัวอยาง 
     3.2 ขั้นกําหนดปญหาโดยใชหมวกสีฟา นักเรียนใชหมวกสีฟาสรุปปญหาที่
พบจากการศึกษากรณีตัวอยาง 
     3.3 ขั้นเสนอทางเลือก โดยใชหมวกสีเขียว นักเรียนเสนอทางเลือกในการ
แกไขปญหา ซ่ึงเปนทางเลือกที่หลากหลาย และเปนไปได 
    3.4 ขั้นตัดสินใจเลือกทางเลือก โดยใชหมวกสีเหลือง สีดํา และสีแดง 
     3.4.1 นักเรียนใชหมวกสีเหลืองเพ่ือบอกขอดีและประโยชนของทางเลือก
และใชหมวกสีดํามองหาขอบกพรองและผลกระทบ 
                            3.4.2 นักเรียนตัดสินใจเลือกทางเลือก 
    3.5 ขั้นวางแผนและกําหนดขั้นตอนการปฏิบัติ นักเรียนรวมกันอภิปรายโดย
ใชหมวกสีฟา นําทางเลือกที่ตัดสินใจมาวางแผน กําหนดขั้นตอนการปฏิบัติ 
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   4. ขั้นสรุป ตัวแทนกลุมสรุป ครูเพ่ิมเติมในประเด็นที่บกพรอง 
                   5. ขั้นประเมินผล ประเมินผลจากการตอบคําถามของนักเรียน การเสนอรายงาน  
การตรวจใบงาน และการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
   จากการศึกษาการนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบใชในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนขางตนพบวาเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสามารถนําไปใชไดหลากหลายรูปแบบทั้งใน
การใชประโยชนสวนตัว ในการเขียนรายงานและการใชจัดกระบวนการจัดการเรียนรูโดยสรุป
ขั้นตอนไดดังน้ี 
   1.  ขั้นนํา เราความสนใจและแรงจูงใจผูเรียน โดยใชสื่อการเรียนรูหรือการตั้ง
คําถามที่กระตุนใหผูเรียนคิดหรือตั้งขอสังเกต 
   2. ขั้นอธิบาย ชี้แจงรายละเอียดเกี่ยวกับเน้ือหา คนควารายละเอียดของขอมูล
ตางๆ  เพ่ือใหผูเรียนเขาใจจากประเด็นหรือสถานการณที่กําหนด และพัฒนาความคิดรวบยอดของ
ตนเอง  โดยคนควาจากแหลงเรียนรูตางๆ 
   3. ขั้นสาธิต ทบทวนวิธีการใชหมวกและประเด็นที่ศึกษา   
                    4. ขั้นฝกปฏิบัติ นําวิธีการคิดแบบหมวกหกใบมาใช โดยใหนักเรียนฝกใชหมวก
คิดจากสถานการณหรือหัวขอที่กําหนดให  
                   5. ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม อภิปรายผลหรือขอมูลที่ไดจากการใชเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบ ตั้งคําถาม  ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมเพ่ือใหเกิดความชัดเจนมากขึ้น 
               6. ขั้นสรุป ทบทวน และประมวลสิ่งที่คิด โดยเนนประเด็นสําคัญเพ่ือใหเห็นผลที่
เกิดจากการคิด สรุปกระบวนการคิด ความรูที่ไดรับ  และประโยชนจากกิจกรรมที่รวมกันศึกษา 
 
  2.1.6 ลําดับข้ันของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
                 เดอโบโน  (De Bono. 1992: 115-120) ไดนําหมวกแตละสีมาจัดเรียงลําดับ ตาม
ประเภทของการคิด เพ่ือใหการคิดเปนไปตามสาระ และกิจกรรมการเรียนการสอน ซ่ึงแนวคิดนี้
อาจจะนํามาใชในการพัฒนากระบวนการคิด หรือปลูกฝงกระบวนการคิดใหแกผูเรียน ซ่ึงผูสอน
จะตองตั้งคําถามเรียงลําดับ ตามเปาหมายที่ตองการจะพัฒนาผูเรียน โดยอาจใชเกณฑหรือแนวทาง
ดังน้ี 
  1. หมวกแตละสีสามารถใชไดไมจํากัดจํานวนครั้ง แตตองเปนไปโดยลําดับที่กําหนด 
              2. โดยทั่วไปมักจะเกิดผลดีถาหากใชหมวกสีเหลืองกอนหมวกสีดํา เน่ืองจากเปนการ
ยากที่จะมองในแงดีหลังจากที่เพ่ิงแสดงการวิพากษวิจารณ 
  3. การใชหมวกสีดําทําได  2  รูปแบบ 
   3.1 หมวกสีดําถูกใชเพ่ือชี้ใหเห็นถึงจุดออนของความคิด แลวควรติดตามดวยการ
ใชหมวกสีเขียวซึ่งพยายามเอาชนะจุดออนน้ัน 
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   3.2 เม่ือหมวกสีดําถูกใชในขั้นตอนสุดทายของการประเมินความคิดใดก็ควรตาม
ดวยการใชหมวกสีแดง เพ่ือที่จะไดทราบความรูสึกเกี่ยวกับผลการประเมินความคิดนั้น 
       1. หากเราเชื่อวาเรื่องที่คิดนั้นเปนเรื่องที่มีความรุนแรงตออารมณความรูสึก 
เราก็ควรเริ่มกระบวนการคิดดวยหมวกสีแดงเพื่อใหมีการแสดงความรูสึกตางๆ ออกมาอยางเปดเผย 
      2. หากไมใชเรื่องที่มีความรุนแรงตออารมณความรูสึกเราควรเริ่มจากหมวก
สีขาวเพื่อใหมีการสะสมขอมูลตางๆ หลังจากหมวกสีขาว เราสามารถใชหมวกสีเขียวในการสราง
ทางเลือก ซ่ึงตอมาทางเลือกแตละทางจะไดรับการประเมินจากหมวกสีเหลืองและตามมาดวยหมวก
สีดํา ซ่ึงทําใหเราสามารถเลือกทางเลือกใดทางหนึ่งออกมาได หลังจากนั้นประเมินทางเลือกนั้นอีก
ครั้งดวยหมวกสีดําและตามดวยหมวกสีแดง 
         เดอ โบโน ไดนําหมวกแตละสีมาจัดเรียงลําดับเพ่ือใหเกิดการพัฒนาความคิดที่
ซับซอนและเปนระบบมากยิ่งขึ้น ซ่ึงจะตองตั้งคําถามเรียงลําดับ ดังน้ี  
 

การสนองตอบตอความคิด 

หมวกสีแดง รูสึกอยางไรกับภาพดังกลาว 

หมวกสีเหลือง เกิดประโยชนอะไรจากการสังเกตภาพนั้น 

หมวกสีดํา              อันตรายที่กําลังเกิดขึ้น 

หมวกสีเขียว  ดูวาความคิดนั้น สามารถปรับปรุงใหไปเสริมกับความคิดหมวกสีเหลือง
และเอาชนะความคิดหมวกสีแดงไดหรือไม 

หมวกสีขาว             ดูวาขอมูลที่มีอยูสามารถใชปรับปรุงความคิดนั้น เพ่ือใหไดรับการ
ยอมรับที่ดีขึ้นไดหรือไม 

หมวกสีเขียว อภิปรายถึงการพัฒนา 

หมวกสีดํา              หาผลกระทบที่จะเกิดขึ้น 

หมวกสีแดง             มองหาความรูสึกตางๆที่มีขึ้นตอผลสรุปที่ไดรับ    

            
ความคิดเริ่มแรก  

หมวกสีฟา              อะไรคือสิ่งที่เราตองการ 

หมวกสีขาว เรามีขอมูลอะไรบาง 

หมวกสีเขียว           ความคิดอะไรที่เราควรรวมกันคิด 

          
การประเมินอยางรวดเรว็ 

หมวกสีเหลือง จุดที่ดีคืออะไร 

หมวกสีฟา เราสามารถสรุปขอดีของมันไดไหม 
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การปรับปรุง 

หมวกสีดํา ขอเสียคืออะไร 

หมวกสีเขียว เราจะแกไขไดอยางไร 

 
การออกแบบ 

หมวกสีฟา งานที่ตองสรางคืออะไร 

หมวกสีเขียว งานนั้นจะมีแบบอยางไร 

หมวกสีแดง เม่ืองานออกมาแลวเรารูสึกอยางไร 

ความเปนไปได 

หมวกสีเขียว แนวทางนี้มีความเปนไปไดหรือไม 

หมวกสีฟา มีอะไรที่ยังบกพรองอีกหรือไม 

 
คนหาความคิด  

หมวกสีขาว รวบรวมขอมูลที่มีอยู 

หมวกสีเขียว สํารวจความคิดตอไปอีก และเพื่อสรางทางเลือก 

หมวกสีเหลือง         คนหาประโยชนและความเปนไปไดของทางเลือกตางๆ 

หมวกสีดํา              ประเมินจุดออนและอันตรายของทางเลือกตางๆ 

หมวกสีเขียว           ทางเลือก 

 หมวกสีฟา             สรุปและประเมินวาไดบรรลุอะไรแลวบาง 

หมวกสีดํา              พิจารณาตัดสินทางที่เลือกแลวสํารวจผลกระทบ 

หมวกสีแดง             รูสึกอยางไรกับผลสรุปดังกลาว 

 
การประเมินผล 

หมวกสีเหลือง โครงการนี้มีประโยชนอยางไรบาง 

หมวกสีดํา              โครงการนี้มีขอบกพรองอะไรบาง 

 
  2.1.7 ปะโยชนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (เดอ โบโน. 2535: 11) มีประโยชน ดังน้ี 
  1. งายตอการเรียนรูและการนําไปใช และเปนการเราความสนใจ โดยการใชสีเปน
สัญลักษณแทนการคิดตางๆ ทําใหการคิดนั้นๆ ไมนาเบื่อหนาย 
   2. ทําใหเกิดเวลาสําหรับความคิดสรางสรรค 
  3. ลดปญหาความสับสนทางความคิดในขณะที่คิดแบบใดแบบหนึ่ง 
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  4. ทําใหสามารถเปลี่ยนแบบความคิดไดงายและชัดเจน 
  5. เปนการลดอัตตาสวนตนและปลอยความคิดใหมีอิสระไมยึดติดอยูแตความคิดของตน 
  6. ทําใหสามารถจัดลําดับการระดมความคิดใหเหมาะที่สุดกับหัวขอ หรือประเด็นของ
การคิด 
      7. ปองกันมิใหเกิดการโตเถียงและลดแรงกดดันสําหรับผูที่คิดเห็นไมตรงกัน 
   8. ทําใหมีการระดมสมองในการคิด เพ่ือผลิตผลงานออกมาดีขึ้น 
  ทิศนา แขมมณี (2540: 242) ไดกลาวถึงประโยชนของเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบวา 
เปนการพัฒนาความคิดของผูเรียน สามารถนําไปใชไดโดยงาย เพราะไมมีความซับซอน ซ่ึงจะชวย
ใหผูเรียนไดพยายามคิด ซ่ึงเปนการคิดอยางรอบดาน คิดทั้งจุดดี จุดดอย จุดที่นาสนใจ ความรูสึกที่
มีตอสิ่งน้ันๆ แทนที่จะยึดติดอยูกับความคิดเพียงดานเดียว 
  สรุปไดวาเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบเปนวิธีที่งาย เปนการคิดอยางรอบดานเวลา
หน่ึงๆ ไดเต็มที่ ลดอัตตาการยึดติดและเชื่อม่ันในความคิดของตนเปนใหญ สามารถใหคนที่มีความ
คิดเห็นแตกตางกันคิดไปพรอมๆ กันได และเปนการสรางกฎระเบียบในการใชความคิดรวมกัน
ระหวางคนหลายคน   
 
 2.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดแบบหมวกหกใบ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 ปยานี  จิตรเจริญ (2543) วิจัยเรื่อง ผลของการฝกคิดโดยใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบที่
มีตอความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 กลุม
ตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที 5 โรงเรียนอนุบาลหลมเกา จํานวน 36 คน เครื่องมือที่ใช
ในการวิจัยคือ  แบบวัดความสามารถในการคิดแกปญหาสรางสรรค แบบเกณฑประเมินการคิด
แกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดิษฐ และชุดกิจกรรมฝกการใชเทคนิคหมวกความคิดหกใบ           
ผลการวิจัยพบวาคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคหลังทดลองของนักเรียน
กลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับของบุคคลที่มีคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหา
เชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิง
สรางสรรคจากงานประดิษฐหลังทดลองของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากลุมควบคุมในแตละระดับ
ของบุคคลที่มีคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 และคะแนนความสามารถในการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคจากงานประดิษฐหลังทดลอง
ของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวากอนการทดลองในแตละระดับของบุคคลที่มีคะแนนความสามารถใน
การคิดแกปญหาเชิงสรางสรรคอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 ปรียาภรณ โพธิ์บัณฑิต (2544) ศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ ที่มีผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษาของนักเรียน ชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 ในดานพุทธิพิสัย ทักษะการทํางาน และผลงานการวาดภาพ กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแกน  ปการศึกษา 2544 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยสูงขึ้น คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพ
ระบายสีของนักเรียนสูงขึ้น นอกจากนี้การประเมินตนเองและการแสดงความคิดเห็นของนักเรียน
พบวาการเรียนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของ
นักเรียน 
 วัลลภ สิริผองใส (2544) วิจัยเรื่อง การเรียนการสอนภาษา โดยวิธีหมวกหกความคิดหกใบ 
กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 36 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแผนการ
สอนวิชาภาษาไทยที่มุงสงเสริมทักษะการคิด โดยวิธีหมวกหกใบ ผลวิจัยพบวา ทักษะการคิดและ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีหมวกความคิดหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01     
 สุนันทา สายวงศ (2544) วิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบและการสอนแบบซินดิเคท กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนวิชูทิศ เขตดินแดง กรุงเทพมหานคร จํานวน 70 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม 
กลุมละ 35 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แผนการสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
แผนการสอนแบบซินดิเคท แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษาแบบทดสอบวัดการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองและกลุมควบคุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีการคิดอยางมี
วิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 สมันตา วีรกุล (2547) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานวรรณคดีไทยอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยใชวิธีสอนตามแนวคิดแบบหมวกหกใบกับวิธีการ
สอนแบบปกติ กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2546 
โรงเรียนบางเลนวิทยา อําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม จํานวน 50 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
ประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรูการอานวรรณคดีไทยอยางมีวิจารณญาณโดยวิธีการสอนตาม
แนวคิดหมวกหกใบ และแผนการจัดการเรียนรูการอานวรรณคดีไทยอยางมีวิจารณญาณโดยวิธีการ
สอนแบบปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีสอนตามแนวคิดหมวกหกใบ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์การอาน
วรรณคดีไทยอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนตามแนวคิดหมวกหกใบสูง
กวานักเรียนที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ นักเรียนมีความคิดเห็นที่ดีตอวิธีสอนตามแนวคิดแบบ
หมวกหกใบ 
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 วิริยา วิริยารัมภะ (2549) ทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและวิธีการสอนแบบ
ปกติ และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยไดแก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549  
โรงเรียนบางเลนวิทยา จังหวัดนครปฐม เครื่องมือที่ใชประกอบดวย แผนการจัดการเรียนรู โดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ แผนการจัดการเรียนรูโดยวิธีการสอนแบบปกติ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีสอน
โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวา
กลุมควบคุม 
 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 งานวิจัยตางประเทศที่เกี่ยวของกับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบนั้น 
ยังไมมีผูทําวิจัยไวอยางแนชัดแตในองคกรที่สําคัญในตางประเทศหลายๆ องคกรไดนําเอาเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบไปใชในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรในองคกร ซ่ึงไดสรุปรายละเอียดได
ดังน้ี บริษัท ABB ซ่ึงเปนองคกรใหญในประเทศฟนแลนด เคยใชเวลาถึงยี่สิบวัน ในการปรึกษาหารอื
เกี่ยวกับโครงการธุรกิจขามชาติของบริษัท แตเม่ือนําวิธีการคิดแบบคูขนานของเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบมาใช ทําใหใชเวลาในการปรึกษากันเพียงแคสองวัน และใน บริษัทสเตทออย ตั้งอยูใน
ประเทศนอรเวย ที่มีปญหาเรื่องเครื่องเจาะน้ํามัน ซ่ึงทําใหตองสูญเสียเงินถึงหน่ึงแสนดอลลารตอวัน 
จนกระทั่งเจมส คารุพ ผูเขารับการฝกเรื่องเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบคนหนึ่งไดแนะนําใหใช 
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบในการแกปญหา และภายในสิบสองนาที บริษัทก็สามารถดําเนินการ
แกไขปญหาได ทําใหไมตองสูญเสียเงินถึงหนึ่งแสนดอลลารตอวัน นอกจากนี้เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบถูกนําไปใชอยางแพรหลายในองคกรชั้นนําตางๆ อาทิเชน นาซา ไอบีเอ็ม ดูปองท     
เอ็กซเพรส ซีเมนส มารซอตโต เอ็นทีที เปนตน 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบวาเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบชวยพัฒนาการจัดระบบความคิด ชวยลดระยะเวลาในการระดมความคิด ทํา
ใหการประชุมหรือการแกไขปญหาตางๆ สําเร็จไดภายในเวลาอันรวดเร็ว  
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3. เอกสารที่เก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement) เปนสรรถภาพของสมองในดานตางๆ ที่นักเรียน
ไดรับจากประสบการณทั้งทางตรงและทางออมจากครู นักการศึกษาจึงไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไวดังน้ี 
 พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 29) ไดใหความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา หมายถึง 
คุณลักษณะรวมทั้งความรูความสามารถหรือมวลประสบการณทั้งปวงที่บุคคลไดรับจากประสบการณ
การเรียนการสอน ทําใหบุคคลเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดานตางๆ  
 ไพศาล หวังพานิช (2526: 9) กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพอสรุปไดวา เปนพฤติกรรม
หรือความสามารถของบุคคลที่เกิดจากการเรียนการสอน เปนคุณลักษณะของผูเรียนที่พัฒนาขึ้นมา
จากการฝกอบรมสั่งสอนโดยตรง คือพฤติกรรมที่เปนผลการเรียนของเด็ก ซึ่งไดแก ความจํา    
ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  สังเคราะหและการประเมินคา 
     เดโช สวนานนท (2512: 3) กลาวถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา หมายถึง ความสําเร็จที่
ไดรับจากความพยายาม จากการลงแรง เพ่ือมุงในจุดหมายปลายทางที่ตองการหรืออาจจะหมายถึง
ความสําเร็จที่ไดรับแตละดาน 
   อารมณ  เพชรชื่น (2527: 46) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดขึ้น
จากการเรียนการสอน การฝกฝนหรือประสบการณตางๆ ทั้งที่โรงเรียน ที่บาน และสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ  
 จากที่กลาวมาขางตนสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะ ความรู
ความสามารถของผูเรียนที่มีการพัฒนาขึ้นหลังจากไดรับการเรียนการสอนจนประสบความสําเร็จใน
ดานความรู ทักษะ และสรรถภาพดานตางๆ 
 
 3.2  การวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
   3.2.1 ความหมายของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   สมเกียรติ ปดิฐพร (525: 1) กลาวถึงความหมายของการวัดผลไว ดังน้ี การวัดผลเปน
การกําหนดตัวเลขใหกับสิ่งตางๆ ที่ทําการวัด    
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 3) ไดกลาวถึงความหมายของการวัดผลไวดังนี้ การวัดผล 
หมายถึง กระบวนการกําหนดตัวเลขหรือสัญลักษณใหกับบุคคล สิ่งของ หรือเหตุการณอยางมี
กฎเกณฑ เพ่ือใหไดขอมูลที่แทนปริมาณ หรือคุณภาพของคุณลักษณะที่จะวัด 
   ลวน สายยศ และ อังคณา  สายยศ (2527: 1) กลาวถึงความหมายของการวัดผล ไว
ดังนี้ การวัดผล หมายถึง การนําเครื่องมือไปกระตุนยุแหยหรือไปเราสิ่งหน่ึงสิ่งใด เพ่ือใหไดมาซึ่ง
ปริมาณของสิ่งน้ัน 
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   พวงรัตน ทวีรัตน (2529: 9) และ เยาวดี วิบูลยศรี (2545: 190-191) ไดกลาวถึงการ
จําแนกจุดมุงหมายในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไวสอดคลองกัน โดยแบงออกเปน 3 ดานดังน้ี 
   1. พฤติกรรมดานพุทธิพิสัย หรือดานความรูความคิด ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี  
    1.1 ความรูความจํา หมายถึง ความรูเฉพาะเรื่อง ความรูเกี่ยวกับศัพทเทคนิคหรือ
ศัพทเฉพาะความรูเกี่ยวกับขอเท็จจริงเฉพาะ  ความรูเกี่ยวกับการจัดการกับปญหาเฉพาะ 
    1.2 ความเขาใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ การขยายความ 
และสรุปความเกี่ยวกับสิ่งตางๆ ที่ไดพบเห็นหรือเหตุการณที่ไดรับรูมา 
    1.3 การนําไปใช หมายถึง ความสามารถในการนําความรู หลักการไปประยุกตใช
ใหเหมาะสมตามควรแกกรณี 
    1.4 การวิเคราะห หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราว หลักการออกเปน
สวนยอย  
    1.5 การสังเคราะห หมายถึง ความสามารถในการผสมผสานหรือการจัดระบบ
ขอความเพื่อสื่อความหมาย เพ่ือการวางแผนโครงการหรือแผนการดําเนินงานใดๆ จากสวนยอยๆ
เขาเปนหลักใหญ 
    1.6 การประเมินผล หมายถึง ความสามารถในการตัดสินคุณคาหรือวินิจฉัยเรื่องราว
ตางๆ อยางมีหลักการ 
        2. พฤติกรรมดานจิตพิสัย หรืออารมณความรูสึก ประกอบไปดวยพฤติกรรมยอย              
5 ประเภท ไดแก การรับรู การตอบสนอง การสรางคุณคา การจัดระบบคุณคา และการสรางลักษณะ
นิสัย 
   3. พฤติกรรมดานทักษะพิสัย หรือดานการปฏิบัติเปนพฤติกรรมที่เกี่ยวของกับความ
ชํานาญและทักษะในดานการปฏิบัติ ประกอบดวยพฤติกรรมยอย 5 ประเภท ไดแก การเลียนแบบ 
การทําตามความถูกตอง การทําอยางตอเน่ือง  และการทําโดยธรรมชาติ  
   ลวน  สายยศ และ อังคณา สายยศ (2527: 2) ไดกลาวถึงโครงสรางของการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน วาการวัดผลที่ดีตองวัดครอบคลุม 3 ดานใหญๆ ดังน้ี 
   1. ดานสติปญญา ดานนี้รวมคลุมถึงพฤติกรรมดานการคิดเปนสําคัญ สิ่งที่จะตองสอบ
วัดก็ควรจะเปนพฤติกรรมดานความจํา ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห                   
และการประเมินคา    
   2. ดานความรูสึก การสอบวัดจะเฉพาะเจาะจงแตดานสติปญญาดังที่เคยทํามาแลว
ไมได เพราะการสอนมนุษยน้ันควรปลูกฝงใหเขามีทัศนคติ คานิยม ความสนใจ ไปทางใดทางหนึ่งดวย   
   3. ดานทักษะกลไก ดานนี้มองในรูปความคลองตัวในการใชอวัยวะใหสัมพันธกับการ
สั่งการของสมอง   
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   สําหรับการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยจะวัดผลสัมฤทธิ์ดานพุทธิพิสัย จากการตอบแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา รายวิชาประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย โดยจัดทําเปน
แบบทดสอบชนิด 5 ตัวเลือก โดยวัดความสามารถดวยกัน 6 ดาน คือ  1.ความรูความจํา 2. ความ
เขาใจ  3. การนําไปใช  4. การวิเคราะห  5. การสังเคราะห  6.  การประเมินคา 
   3.2.2 การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
                  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 14-15)  กลาวถึง ประเภทและกระบวนการประเมินผลการเรียน   
สามารถจําแนกไดดังน้ี 
   1.  จําแนกตามวัตถุประสงคของการประเมิน  แบงเปน  3  ประเภท คือ 
    1.1 การประเมินผลการเรียน มีจุดมุงหมายเพ่ือตรวจสอบความรูพ้ืนฐานและทักษะ
ของผูเรียนวามีความรูเพียงพอที่จะเรียนตอในรายวิชาใหมหรือเน้ือหาใหมไดหรือไม ถาพบวา มีความรู
พ้ืนฐานไมเพียงพอหรือไมมีพฤติกรรมขั้นตนกอนเรียน ครูจะจัดใหมีการสอนปรับพ้ืนฐานจนผูเรียนมี
ความรูเพียงพอที่จะเรียนในเนื้อหาใหมได 
    1.2 การประเมินผลระหวางเรียน หรือประเมินความกาวหนา มีจุดมุงหมายเพ่ือ
ตรวจสอบวาผูเรียนบรรลุตามวัตถุประสงคการเรียนที่กําหนดไวหรือไม เพียงใด หากพบวา มีขอบกพรอง
ในจุดประสงคใด ก็หาแนวทางปรับปรุงแกไขขอบกพรองในจุดประสงคน้ันๆ โดยจัดสอนซอมเสริม
ใหแกผูเรียน 
    1.3 การประเมินผลรวมสรุป เปนการประเมินเพ่ือตัดสินผลการเรียนมีจุดมุงหมาย  
เพ่ือศึกษาวาผูเรียนมีความรูทั้งสิ้นเทาไร  ควรตัดสินได-ตก  ผาน-ไมผาน หรือควรไดเกรดอะไร เปนตน 
   2. จําแนกตามระบบการวัดผล  แบงเปน 2 ประเภท คือ 
    2.1 การประเมินผลแบบอิงกลุม เปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะ หรือพฤติกรรม  
โดยเปรียบเทียบกับผูเรียนที่อยูในกลุมเดียวกันที่ทําขอสอบฉบับเดียวกันโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือจําแนก
หรือจัดลําดับบุคคลในกลุมน้ันๆ   
    2.2 การประเมินผลแบบอิงเกณฑ เปนการตัดสินคุณคาของคุณลักษณะหรือพฤติกรรม
โดยเปรียบเทียบกับเกณฑ ซ่ึงเกณฑมีทั้งเกณฑมาตรฐาน ที่มีอยูแลวหรือเกณฑที่ผูประเมินกําหนดขึ้น  
ในทางปฏิบัติการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เกณฑจะหมายถึง กลุมพฤติกรรมตามจุดมุงหมายใน
แตละบทหรือหนวยการเรียนโดยทั่วไป นิยมใชจุดประสงคเชิงพฤติกรรมหรือกลุมของพฤติกรรม 
 
 3.3 เครื่องมือวัดพฤติกรรมการเรียนรู  
 การวัดผลการเรียนหรือการวัดพฤติกรรมการเรียนรูของผูเรียน จะมีความเชื่อถือไดน้ันตอง
มีเครื่องมือในการสอบวัดที่มีคุณภาพ ซ่ึงเครื่องมือในการวัดผลการเรียน ลวน สายยศ; และ อังคณา  
สายยศ (2543: 4-7) ไดจําแนกไวดังน้ี 
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   1. แบบทดสอบ คือ เครื่องมือชนิดหนึ่งที่สรางขึ้นอยางเปนขบวนการ  และมีระบบ
เพ่ือเปนสิ่งชักนําใหผูถูกสอบแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมาใหสามารถสังเกตและวัดได  
แบบทดสอบแบงได 3 ชนิด คือ  
    1.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ สรางขึ้นเพ่ือจะวัดวาผูน้ันเรียนรูวิชาการที่เขาสอบ
น้ันมามากนอยเพียงใด  เปนเครื่องมือวัดความรูความสามารถทางวิชาการที่เรียนผานมาแลวน่ันเอง  
หรือจะเรียกวาแบบทดสอบที่ใชวัดความรูในอดีตก็ได การสอบไลปลายปจัดอยูในแบบทดสอบ
ประเภทนี้   
        1.2  แบบทดสอบความถนัดทางการเรียน แบบทดสอบชนิดนี้มุงวัดความสามารถ
ทั่วไป จุดมุงหมายของแบบทดสอบประเภทนี้เพ่ือทํานายความสําเร็จในอนาคต เปนการสอบดู
ศักยภาพของแตละบุคคล 
       1.3 แบบทดสอบวัดบุคลิกภาพ แบบทดสอบประเภทนี้จะวัดลักษณะของคน เชน   
ความเปนผูนํา  ความเกรงใจ  ทัศนคติ  ความสนใจ  สภาพจิต  เปนตน 
   2. แบบสอบถาม ใชวัดความคิดเห็นหรือถามสิ่งที่ตองการรู จากผูตอบ มี 3 แบบ ดังน้ี 
        2.1 แบบปลายปด แบบสอบถามประเภทนี้ ถามโดยใหผูตอบเลือกตอบจาก
คําตอบที่กําหนดให เชน ชอบ ไมชอบ หรือใหตอบตามชวงที่กําหนด  
    2.2  แบบปลายเปด เปนแบบสอบถามที่มีคําถามแลวเวนไว เพ่ือใหผูตอบไดแสดง
ความคิดเห็นอยางเสรี 
       2.3 แบบรูปภาพ เหมาะสําหรับผูที่อานหนังสือไมออก การสอบถามตองใชคนที่
ฝกมาอยางดี  มิฉะนั้นการสงภาพใหดูเฉยๆ จะไมเกิดสิ่งเราและสิ่งตอบสนอง 
   3. การสัมภาษณ คือ การสนทนากันอยางมีจุดมุงหมายตามวัตถุประสงคที่เรากําหนด
ลวงหนา การสัมภาษณอาจเปนแบบมาตรฐานมีระบบ คือ การถามการตอบเตรียมไวอยางเปนปรนยั 
อีกอีกแบบเปนการสัมภาษณไมเปนระเบียบแบบแผน ไมมีอะไรกําหนดไวตายตัว ผูถูกสัมภาษณ
แสดงความคิดเห็นเต็มที่ 
   4. การสังเกต เปนเคร่ืองมือวัดผลที่ตองใชความสามารถของผูสังเกตอยางยิ่ง ผู
สังเกตจะตองมีความตั้งใจดี ระบบอวัยวะและการรับรูตองดี เครื่องมือที่สําคัญของการสังเกตคือ หู
กับตา  การสังเกตเปนวิธีการพื้นฐานที่ทําใหเราไดขอมูลตามที่ตองการ การสังเกตใชวัดพฤติกรรม
ภายนอกไดดี 
   5.  การจัดอันดับคุณภาพ ใชในกรณีสิ่งที่ตองการวัดนั้นใหเปนตัวเลขไดไมแนนอน  
เชน ความดี ความสวยงาม ความเหมาะสม เปนตน ดังน้ันการจัดอันดับคุณภาพจึงเปนเครื่องมือที่
ใชประเมินคาของสถานการณหรือคุณลักษณะตางๆ ออมาเปนระดับแตกตางกัน 
     การใชเครื่องมือวัดผลประเภทตางๆ ตองคํานึงถึงความเหมาะสมกับสภาพผูเรียน  
เพ่ือที่จะวัดพัฒนาการของผูเรียนไดอยางครอบคลุม ซ่ึงแตละวิธีการมีขอจํากัดและจุดเดนที่แตกตางกัน  
ฉะนั้นครูผูสอนจึงควรพิจารณาเลือกเทคนิคที่เหมาะสมกับเนื้อหา จุดประสงค เพ่ือผลของการประเมินนั้น
จะไดมีความถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
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      3.4  หลักการและขั้นตอนในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
                      3.4.1 หลักการในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์   
           ชวาล  แพรัตกุล (2522: 51 - 52) กลาวถึงลักษณะของขอสอบที่ดี มีดังน้ีคือ 
     1. เที่ยงตรง เปนคําถามที่สามารถวัดสิ่งที่เราตองการจะวัดไดอยางถูกตอง ครบถวน        
มีความมุงหมายที่เราตองการหรือและเที่ยงตรงในดานใด 
   2. ยุติธรรม คําถามไมเปดชองใหเด็กฉลาดใชไหวพริบเดาถูกได และไมเปดโอกาสให
เด็กเกียจครานตอบได และไมชวยเหลือเด็กโชคดีใหเก็งขอสอบได 
   3. ถามลึก เปนคําถามที่ไมถามเพียงเนื้อหาผิวเผิน แตถามใหผูเรียนนําความรูน้ันไป
วิเคราะหเพ่ือแกปญหาได 
   4. ยั่วยุ เปนคําถามที่สามารถกระตุนใหผูเรียนตื่นตัว กระหายที่จะลองสอบมีความทาทาย 
   5. จําเพาะเจาะจงทั้งคําถามและคําตอบ มุงถามวัดตรงจุดใด ก็ถามใหตรงประเด็น       
ไมกํากวม 
   6. มีความเปนปรนัย ถามใหชัดเจน ใหคะแนน และความหมายของคะแนนอยาง
ชัดเจน 
   7. มีประสิทธิภาพ  สามารถวัดไดจริง  ถูกตองตรงตามความตองการ 
   8. ยากพอเหมาะ  มีความยากงายเหมาะสมตามวุฒิภาวะของผูเรียน 
   9. มีอํานาจจําแนก  สามารถแยกผูเรียนไดวาอยูในระดับเกง ปานกลางหรือออน 
  10. มีความเชื่อม่ัน  เปนคําถามที่สามารถใหคะแนนคงที่ไมเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
     พวงรัตน  ทวีรัตน (2529: 41-46) ไดเสนอหลักการในการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
วาการสรางขอสอบหรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ใหมีคุณภาพ ขึ้นอยูกับ 2 ประการ คือ การทราบ
คุณลักษณะของขอสอบที่ดี กับการทราบคุณลักษณะที่จําเปนของผูเขียนของสอบที่ดี ซ่ึงสรุปไดดังน้ี 
       1. คุณลักษณะของขอสอบที่ดี  มีดังตอไปน้ี   
    1.1 มีคุณภาพดานความเที่ยงตรง หมายถึง เครื่องมือที่สามารถวัดไดตรงตาม
จุดประสงคที่ตองการ 
    1.2 มีคุณภาพดานความเชื่อม่ัน หมายถึง เครื่องมือวัดที่สามารถใหผลการวัดได
คงที่ ไมวาจะนําเครื่องมือน้ันไปสอบวัดกี่ครั้งก็ตาม  
    1.3 มีความเปนปรนัย  มีลักษณะ 3 ประการ  ไดแก 
         1.  คําถามมีความแจมแจงชัดเจน 
         2.  การตรวจใหคะแนนชัดเจน ทําใหผูตรวจไมวาใครก็ตามตรวจใหคะแนนได
ตรงกัน 
         3. การแปลความหมายตรงกัน กลาวคือคะแนนที่ไดบอกสภาพของผูสอบตรงกัน 
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    1.4 มีการถามลึก หมายถึง ไมถามเพียงแคพฤติกรรมขั้นความรูความจํา ถามตาม
ตําราหรือที่ครูสอนเทานั้น ตองตามพฤติกรรมขั้นสูงกวา ไดแก ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห
สังเคราะหและการประเมินคา 
    1.5 มีความยุติธรรม หมายถึง ขอคําถามตองไมมีชองทางแนะใหเด็กฉลาดใชไหว
พริบในการเดาไดถูก  ไมเปดโอกาสใหคนเกียจครานที่ตูตําราลวกๆ ตอบได 
    1.6  มีลักษณะยั่วยุเปนเยี่ยงอยางในทางที่ดี หมายถึง ขอสอบตองประกอบดวย
คําถามที่สรางแบบอยางที่ดีแกผูเรียน  ไมควรถามสิ่งที่เปนตัวอยางที่ไมเหมาะสมไมควรปฏิบัติตาม 
    1.7 มีอํานาจจําแนก หมายถึง ขอสอบตองประกอบดวยคําถามที่สามารถจําแนก
ผูสอบออกเปนประเภท  ไดทุกขั้นทุกระดับอยางถวนถี่ ตั้งแตออนสุดจนถึงเกงสุด 
    1.8 มีความยาก หมายถึง ขอสอบจะตองไมยากเกินไป  และงายเกินไป 
    1.9  มีลักษณะเฉพาะเจาะจง หมายถึง ขอสอบนั้นจะตองประกอบดวยคําถามที่มี
ความชัดเจน  ไมคลุมเครือ  จนผูสอบตีความหมายกันไปคนละอยาง   
    1.10 มีประสิทธิภาพ หมายถึง ขอสอบนั้นจะตองใหผลการสอบวัดที่เที่ยงตรงและ
เชื่อถือไดมากที่สุด   
   2. คุณลักษณะที่จําเปนของผูเขียนขอสอบที่ดี 
     2.1  มีความรูในเนื้อหา 
     2.2  รูจุดมุงหมายของวิชา 
     2.3  รูเทคนิคการถาม 
     2.4  มีทักษะในการใชภาษา 
     2.5  มีทักษะในการเขียนขอสอบและวิจารณ 
    3.4.2 ขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 97-99) ไดกลาวถึงขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไว
ดังน้ี 
   1. วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร เพ่ือวิเคราะหเน้ือหาสาระและ
พฤติกรรมที่ตองการจะวัด  ตารางวิเคราะหหลักสูตรจะใชเปนกรอบในการออกขอสอบ โดยระบุจํานวน
ขอสอบในแตละเรื่องและพฤติกรรมที่ตองการจะวัด 
   2. กําหนดจุดประสงคการเรียนรู  จุดประสงคการเรียนรูเปนพฤติกรรมที่เปนผลการ
เรียนรูที่ผูสอนมุงหวังจะใหเกิดขึ้นกับผูเรียน ซ่ึงผูสอนจะตองกําหนดไวลวงหนาสําหรับเปนแนวทาง
ในการจัดการเรียนการสอน  และการสรางขอสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
   3. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง ผูออกขอสอบตองพิจารณาและตัดสินใจ
เลือกใชชนิดของขอสอบที่จะใชวัดวาจะเปนแบบใด โดยตองเลือกใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรยีนรู
และเหมาะสมกับวัยของผูเรียน แลวศึกษาวิธีเขียนขอสอบชนิดนั้นใหมีความรูความเขาใจในหลักการ
และวิธีการเขียนขอสอบ 
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   4. เขียนขอสอบ ผูออกขอสอบลงมือเขียนขอสอบตามรายละเอียดที่กําหนดไวใน
ตารางวิเคราะหหลักสูตร และใหสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู   
   5.  ตรวจทานขอสอบ เพ่ือใหขอสอบที่เขียนไวมีความถูกตองตามหลักวิชา มีความสมบูรณ
ครบถวนตามรายละเอียดที่กําหนดไวในตารางวิเคราะหหลักสูตร ผูออกขอสอบตองพิจารณาทบทวน
ตรวนทานขอสอบอีกครั้งกอนที่จะจัดพิมพและนําไปใชตอไป 
   6. จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง เม่ือตรวจทานขอสอบเสร็จแลวใหพิมพขอสอบ
ทั้งหมด จัดทําเปนแบบทดสอบฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือคําอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ และจัด
วางรูปแบบการพิมพใหเหมาะสม 
   7. ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ เปนวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ
กอนนําไปใชจริง โดยนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุมที่มีลักษณะคลายคลึงกันกับกลุมที่
ตองการสอบจริง แลวนําผลการสอบมาวิเคราะหและปรับปรุงขอสอบใหมีคุณภาพ   
    8.  จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะหขอสอบ หากพบวาขอสอบขอใด
ไมมีคุณภาพหรือมีคุณภาพไมดีพอ อาจจะตองตัดทิ้งหรือปรับปรุงแกไขขอสอบใหมีคุณภาพดีขึ้น  
แลวจึงจัดทําแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบกับกลุมเปาหมายตอไป 
   สมเกียรติ ปดิฐพร (2525: 26-27) ไดกลาวถึงขั้นตอนในการวิเคราะหหลักสูตรไว 
ดังน้ี 
   1. วิเคราะหเน้ือหา เปนการแยกแยะเนื้อหาของรายวิชานั้นออกเปนหนวยยอยๆ หรือ
หัวขอยอย เพ่ือใหเห็นองคประกอบ และโครงสรางของเนื้อหานั้นๆ แลวนํามาเรียงกันตามอันดับการ
สอนจากกอนไปหาหลัง 
   2. วิเคราะหจุดมุงหมายของการศึกษา จัดทําเม่ือวิเคราะหเน้ือหาแลว โดยแยกแยะ
จุดมุงหมายออกมาเปนพฤติกรรมที่มุงหวังวาหลักสูตรตองการใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมอะไรบาง                 
แลวนํามาเรียงอันดับใหเหมาะสม โดยแยกออกเปนกลุมและจําแนกจากพฤติกรรมพื้นฐานไปสู
พฤติกรรมที่ซับซอน   
   3. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร การสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรจัดทําเปนตาราง 
2 ทาง  ทางแนวนอนเรานําเนื้อหาที่วิเคราะหไวแลวบรรจุลงไป สวนทางแนวยืนบรรจุพฤติกรรมที่
คาดหวังลงไป   
   4. กําหนดความสัมพันธของเนื้อหาและพฤติกรรมที่คาดหวัง ขั้นนี้เปนการพิจารณา
ดวยวิจารณญาณ ประกอบกับความรูในเรื่องหลักสูตร การสอนและความเขาใจในพฤติกรรมระดับ
ตางๆ วาในแตละเนื้อหานักเรียนจะตองเกิดพฤติกรรมคาดหวังอะไรบาง ก็ทําเครื่องหมายใน
พฤติกรรมนั้นไว 
   พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2548: 52-58) ไดกลาวถึงขั้นตอนการวิเคราะหหลักสูตรไวดังน้ี   
   1. กําหนดกรรมการวิเคราะหหลักสูตร จํานวน 5-10 คน ควรไดมาจากบุคคลที่สอน
ในรายวิชาเดียวกัน 
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   2. วิเคราะหเน้ือหาวิชาโดยการแยกแยะเนื้อหาทั้งหมดเปนหัวขอยอยๆ แลวจัดเรียงลําดับ
เน้ือหาที่ควรมากอนหลัง 
   3. วิเคราะหพฤติกรรมที่เปนจุดหมายปลายทางที่ตองการใหเกิดโดยอาจวิเคราะหจาก
จุดประสงคทั่วไปที่ระบุไวในหลักสูตร หรือจุดประสงคทั่วไปของรายวิชา ซ่ึงพฤติกรรมที่คาดวาจะให
เกิดขึ้นอาจมีทั้งพฤติกรรมดานพุทธพิสัย  จิตพิสัย  หรือทักษะพิสัย 
   4. สรางตารางวิเคราะหหลักสูตรโดยใหแนวตั้งเปนพฤติกรรมตางๆ สวนแนวนอน
เปนเนื้อหาวิชาที่รวมกลุมไวในบทหรือหัวขอ 
   5.  กําหนดนําหนักของเนื้อหาและพฤติกรรมแตละชอง โดยปกติกําหนดใหคะแนน
เต็มชองละ 10 คะแนน แลวใหคณะกรรมการแตละคนพิจารณาใหคาน้ําหนักวาเนื้อหาและพฤติกรรม
น้ันๆ สําคัญมากนอยเทาใด จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยกรรมการแตละคนใหคะแนนลงไปใน
ตารางวิเคราะหหลักสูตรจนครบทุกชอง 
   6.  นําตารางวิเคราะหหลักสูตรที่กรรมการแตละคนกําหนดน้ําหนักเรียบรอยแลวมา
รวมกัน เชน ถามีกรรมการทั้งหมด 10 คน จะมีคะแนนในแตละชองรวม 10 คา ก็รวมคะแนนของทั้ง 
10 คน แลวหาคาเฉลี่ยใสตารางรวมแลวนํามาเทียบบัญญัติไตรยางศใหชองรวมสุดทายมีคาเปน 
100 หนวย เม่ือทําตารางวิเคราะหหลักสูตรที่มีหนวยเปน 100 เสร็จแลว ก็พิมพแจกใหผูเกี่ยวของ
ทุกคนไดทราย เพ่ือนําไปเปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนและเปนแนวทางในการออกขอสอบ
ตอไป 
               จากขั้นตอนการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ขางตน สามารถสรุปขั้นตอนในการ
สรางไดดังน้ี 
   1.  วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร   โดยมีรายละเอียด ดังน้ี 
       1.1 วิเคราะหเน้ือหาโดยแยกแยะเนื้อหาเปนหัวขอยอย 
       1.2  วิเคราะหพฤติกรรมที่ตองการใหเกิด 
       1.3  สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 
       1.4  กําหนดน้ําหนักของเนื้อหาและพฤติกรรม 
       1.5  นําตารางวิเคราะหหลักสูตรมาเทียบเปน 100 หนวย 
   2. กําหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง   
        3.  เขียนและตรวจทานขอสอบ และจัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง   
    4.  ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ   
    5.  จัดทําแบบทดสอบฉบับจริง  จากผลการวิเคราะหขอสอบ   
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4.  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

 4.1 เอกสารที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
   4.1.1  ความหมายของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
                นักการศึกษา นักจิตวิทยา  และผูเชี่ยวชาญดานการคิดหลายคนไดใหความหมายของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณไวหลายลักษณะ  ดังน้ี 
  ดิวอ้ี (Dewey. 1933:  30) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดอยางใครครวญ
รอบคอบ เปนการคิดเริ่มตนจากสถานการณที่มีความยุงยาก และสิ้นสุดลงดวยสถานการณที่มีความ
ชัดเจนมากขึ้น 
   นอรริส และเอนนิส  (Norris; & ennis. 1989) กลาววาการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ
การคิดอยางสมเหตุสมผล ใครครวญ เพ่ือขอมูลที่ผานการไตรตรองแลวนํามาตัดสินใจวาสิ่งใดควร
เชื่อสิ่งใดหรือตัดสินเลือกทางเลือกใด     
  กูด (Good. 1973: 680) กลาวถึง ความหมายการคิดอยางมีวิจารณญาณวาเปนการ
คิดอยางรอบคอบตามหลักของการประเมิน และมีหลักฐานอางอิงชัดเจนเพ่ือหาขอสรุปที่นาเปนไป
ได ตลอดจนพิจารณาองคประกอบที่เกี่ยวของทั้งหมดและใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตอง
สมเหตุสมผล 
  เพ็ญพิศุทธิ์ เนคมานุรักษ (2537: 8) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการการพิจารณาขอมูลหรือสถานการณอยางรอบคอบ โดยรวบรวมความรู ความคิด  ประสบการณ
ของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบเพื่อไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล   
  ทิศนา  แขมมณี (2533: 132) ไดสรุปความหมายของกระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณไว
วา คือ การเห็นปญหา สามารถวิเคราะหปญหาไดตอเน่ืองจากนั้น คือ การพิจารณาขอมูลที่เกี่ยวของ  
และตัดสินใจเลือกทางเลือกตางๆ โดยยึดหลักเหตุผลเปนหลักสําคัญ 
  อําพร ไตรภัทร (2543: 1) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ การทํางานของสมอง
ที่มีการคิด พิจารณาไตรตรองขอมูล โดยใชความรู ความคิด และประสบการณของตนเองในการ
สํารวจหลักฐานเพื่อนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผล 
  จากนิยามที่กลาวไวขางตนนั้นสรุปไดวาการคิดอยางมีวิจารณญาณเปนความสามารถ
ในการการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล หรือสถานการณที่เปนปญหา โดยการ
เชื่อมโยงความรู ความคิด ประสบการณหลากหลายดาน รวบรวมเปนขอมูลในการพิจารณาทางเลือก
หรือเพ่ือแกปญหาอยางมีเหตุผล เปนการคิดที่มีเหตุผลโดยผานการพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบ มี
หลักเกณฑ มีหลักฐานที่เชื่อถือได เพ่ือนําไปสูการสรุปและตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพวาสิ่งใดถูกตอง 
  องคประกอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
                  Center for Critical thinking (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ.  2540: 185; 
อางอิงจาก Center for Critical thinking. 1966) จําแนกองคประกอบของการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ไว 7 ประการดังน้ี 
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  1. จุดมุงหมาย คือ เปาหมายหรือวัตถุประสงคของการคิด คือคิดเพื่อหาแนวทาง
แกปญหาหรือคิดเพื่อหาความรู 
  2. ประเด็นคําถาม คือ ปญหาหรือคําตอบที่ตองการรู คือผูคิดสามารถระบุปญหา
สําคัญที่ตองการแกไข  หรือคําถามสําคัญที่ตองการรูคําตอบ 
  3. สารสนเทศ คือ ขอมูล หรือความรูตางๆ เพ่ือใชประกอบการคิด ขอมูลตางๆ ที่ไดมา
ควรมีความกวาง  ลึก  ชัดเจน  ยืดหยุนไดและมีความถูกตอง 
  4. ขอมูลเชิงประจักษ คือ ขอมูลที่ไดมานั้นตองเชื่อถือได มีความชัดเจน ถูกตอง  และ
มีความเพียงพอในการใชเปนพ้ืนฐานของการคิดอยางมีเหตุผล 
  5. แนวคิดอยางมีเหตุผล คือ แนวคิดทั้งหลายที่มี อาจรวมถึง กฎ ทฤษฎี หลักการ  
ซ่ึงแนวคิดดังกลาวมีความจําเปนสําหรับการคิดอยางมีเหตุผล แนวคิดที่ไดมานั้นตองเกี่ยวของกับ
ปญหาหรือคําถามที่ตองการหาคําตอบ  และตองเปนแนวคิดที่ถูกตองดวย 
  6. ขอสันนิษฐานเปนองคประกอบสําคัญของทักษะการคิดอยางมีเหตุผลเพราะ          
ผูคิดตองมีความสามรถในการตั้งสันนิษฐานใหมีความชัดเจน สามารถตัดสินใจเพื่อประโยชนในการ
หาขอมูลมาใชในการคิดอยางมีเหตุผล 
  7. การนําไปใชและผลที่ตามมา เปนองคประกอบสําคัญของการคิดอยางมีเหตุผล  ซ่ึง
ผูคิดตองคํานึงถึงผลกระทบ สามารถมองการณไกล มองถึงผลที่ตามมารวมกับการนําไปใชได
หรือไมเพียงใด 
                  กระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
       การคิดอยางมีวิจารณญาณประกอบดวยกระบวนการตางๆ ที่เกี่ยวของกับการคิด  
นับตั้งแตการกําหนดปญหาจนถึงประเมินสรุปและตัดสิน ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวกับกระบวนการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักการศึกษา สรุปไดดังน้ี  
       เดรสเซล และเมฮิว (Dressel; & Mayhew. 1957: 179 -181) ไดเสนอกระบวนการคิด
อยางมีวิจารณญาณญาณไว ดังน้ี 
  1. ความสามารถในการนิยามปญหา หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะหขอความ 
ขอมูล หรือสถานการณที่เปนปญหา แลวสามารถบอกลักษณะของปญหาที่เกิดขึ้นไดถูกตอง  
ภายในขอบเขตของขอเท็จจริงที่กําหนดให 
  2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา หมายถึง ความสามารถใน
การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล การพิจารณาความพอเพียงของขอมูล การจัดระบบ
ขอมูล การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริงกับขอคิดเห็น และการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของเพ่ือ
นํามาแกปญหาไดอยางถูกตอง 
   3. ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะขอความหรือสถานการณที่กําหนดใหแลวบอกไดวาขอความใดเปนขอตกลง
เบื้องตน และขอความใดไมใชขอตกลงเบื้องตน 
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   4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการ
กําหนดหรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความหรือ
สถานการณน้ัน  
   5. ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถในการคิด
พิจารณาขอความที่เปนเหตุเปนผลกัน โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุและความสัมพันธ
ระหวางสาเหตุทั้งหมดเพื่อลงสรุปไดอยางสมเหตุสมผล 
    สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (อุษณีย โพธิสุข. 2543; อางอิงจาก  
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2544:  2) กลาววา การคิดอยางมีวิจารณญาณ ประกอบดวย
กระบวนการดังตอไปน้ี 
  1. การกําหนดปญหา หมายถึง การรูจักและทําความเขาใจกับปญหาโดยพิจารณา
รวบรวมประเด็นปญหา แยกแยะปญหาและจัดลําดับปญหาเพื่อกําหนด ขอโตแยงหรือขอมูลที่
คลุมเครือรวมทั้งการนิยามความหมายของคําหรือขอความ สิ่งเราที่เปนจุดเริ่มตนของการคิดอยางมี
วิจารณญาณคือปญหานั่นเอง 
  2. การรวบรวมขอมูล หมายถึง การแสวงหาสิ่งตางๆ ที่เกี่ยวของกับปญหา ขอโตแยง
จากแหลงตางๆ รวมทั้งการเลือกขอมูลหรือความรูจากประสบการณเดิมที่มีอยูมาใช ดังน้ันวิธีการ
รวบรวมขอมูลที่จําเปนสําหรับการคิดอยางมีวิจารณญาณไดแก การสังเกต ซ่ึงรวมถึงการสังเกตดวย
ตนเองและจากผูอ่ืน  
  3. การจัดระบบขอมูล หมายถึง การพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล                  
ความเพียงพอของขอมูล การจัดระบบขอมูล ขณะเดียวกันก็ตองประเมินความถูกตองและและความ
พอเพียงของขอมูลที่รวบรวมไดวาจะนําไปสูการอางอิงไดหรือไม โดยแยกแยะความแตกตางของ
ขอมูลคือ จําแนกความแตกตางระหวางขอมูล ที่ชัดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่เกี่ยวของกับ
ขอมูลที่ไมเกี่ยวของกับปญหา การระบุขอตกลงเบื้องตนเพ่ือนํามาจัดกลุมและจัดลําดับความสําคัญ
ของขอมูลเพ่ือใชเปนแนวทางในการตั้งสมมุติฐาน 
  4. การตั้งสมมุติฐาน หมายถึง การพิจารณาแนวทางสรุปอางอิงปญหาขอโตแยงโดย
นําขอมูลที่มีการจัดระบบแลวมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธเพ่ือสรุปแนวทางที่นาจะเปนไปไดมาก
ที่สุด                      
  5. การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร หมายถึง การพิจารณาเลือกแนวทางที่
สมเหตุสมผลที่สุดจากขอมูลและหลักฐานที่มีอยูในการตัดสินสรุป ซ่ึงคุณลักษณะของการคิดอยางมี
วิจารณญาณมีความสัมพันธกับการใชเหตุผลแบบตรรกศาสตรหรือใชเหตุผลแบบอุปมานและ
อนุมาน 
  6. การประเมินสรุปการอางอิง หมายถึง การประเมินความสมเหตุสมผลตามหลัก
ตรรกศาสตร โดยประเมินวาสมเหตุสมผลหรือไม สามารถนําไปเปนประโยชนไดหรือไม ผลที่เกิดขึ้น
จะเปนอยางไรถาขอมูลที่ไดรับมีการเปลี่ยนแปลง 
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  จากการศึกษากระบวนการคิดอยางมีวิจารณญาณครั้งน้ี  ผูวิจัยไดนําแนวคิดของเดรส
เซลและเมยฮิวมาใชในการออกแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยปรับปรุงแกไขใหมี
ความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  ตามรายละเอียดดังน้ี 
  1. ความสามารถในการนิยามปญหา หมายถึงความสามารถในการพิจารนาขอ ขอมูล 
ประเด็นที่เปนปญหา บอกสภาพของปญหาที่เกิดขึ้นได ภายใตขอเท็จจริงที่กําหนดให 
  2. ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา หมายถึง ความสามารถ
พิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล พิจารณาความพอเพียงของขอมูล สามารถจําแนกไดวา
ขอมูลใดเปนขอเท็จจริงหรือเปนขอคิดเห็น และเลือกขอมูลที่เกี่ยวของเพ่ือนํามาแกปญหาไดอยาง
ถูกตอง 
  3. ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน หมายถึง ความสามารถในการ
พิจารณาแยกแยะขอความ ขอมูลหรือสถานการณที่กําหนดให แลวระบุไดวาขอความหรือสถานการณใด
เปนขอตกลงเบื้องตน และขอความใดไมใชขอตกลงเบื้องตน 
  4. ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการกําหนด
หรือเลือกสมมติฐานจากขอความหรือสถานการณใหตรงกับปญหาในขอความหรือสถานการณน้ัน  
  5. ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถในการคิด
พิจารณาขอความที่เปนเหตุเปนผลกัน โดยคํานึงถึงขอเท็จจริงที่เปนสาเหตุและความสัมพันธระหวาง
สาเหตุทั้งหมดเพื่อลงสรุปไดอยางสมเหตุสมผล 
  4.1.2  ทักษะความสามารถของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ (Ennis. 1985; อางอิงจาก สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. 2540: 187 – 189) ไดนําเสนอทักษะความสามารถของการคิด
อยางมีวิจารณญาณควรประกอบดวย 12 ทักษะ  สรุปไดดังน้ี 
  1. สามารถกําหนดหรือระบุประเด็นคําถามหรือปญหา 
  2. สามารถวิเคราะหขอโตแยง 
  3. สามารถถามดวยคําถามที่ทาทายและตอบคําถามไดอยางชัดเจน เชน 
  4. สามารถพิจารณาความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล 
  5. สามารถสังเกตและตัดสินผลของขอมูลที่ไดจากการสังเกตดวยตนเอง โดยใช
เกณฑ  
  6. สามารถนําหลักการใหญไปแตกเปนหลักยอยๆ ได หรือนําหลักการไปประยุกตใช
ในสถานการณตางๆ ได 
  7. สามารถสรุปอางอิงไปยังกลุมประชากรได  กลุมตัวอยางเปนตัวแทนของประชากร
โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลอยางถูกตอง และมีขอมูลเพียงพอตอการสรุปผล 
  8. สามารถตัดสินคุณคาได 
  9.  สามารถใหความหมายคําตางๆ และตัดสินความหมายโดยใชทักษะตางๆ เชน 
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           10. สามารถระบุขอสันนิษฐานได 
       11. สามารถตัดสินใจเพื่อนําไปปฏิบัติได  เชน 
              12. ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน 
  โดยสรุป ทักษะความสามารถคิดอยางมีวิจารณญาณดังกลาวสามารถสรุปเปนความสามารถ
ในการกําหนดปญหา สามารถวิเคราะหแหลงของขอมูล ความสามารถในการสรางทางเลือกและ
สามารถตัดสินใจเลือกขอมูลเพ่ือแกปญหาได 
                   4.1.3  พฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
                  เอนนิส (Ennis. 1989) ไดกลาวถึงพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ
สรุปไดดังน้ี คือ 
  ดานการแสดงออก 
  พูด เขียน หรือสื่อความหมายความเขาใจโดยสื่อความหมายชัดเจน 
  กําหนดประเด็นปญหาที่แนนอนโดยพิจารณาสถานการณรวมทั้งหมดเปนผูที่มีความรู
ทันสมัยอยูเสมอ 
  1. มองหาทางเลือกหลากหลาย ทางแสวงหาความรูตองแมนยําใหมากที่สุด 
  2. เปดใจใหกวางเพื่อพิจารณาทัศนะอ่ืนๆ 
  3. ไมดวนตัดสินใจในกรณีที่เหตุผลหรือหลักฐานไมเพียงพอ 
  4. ยืนยันจุดยืนหรือจุดเปลี่ยนเม่ือมีหลักฐานหรือเหตุผลเพียงพอ 
  5. ดานการอางประเด็นปญหาหรือขอสรุป 
  6. ถามหรือตอบคําถามเกี่ยวกับความชัดเจนและความถูกตองตามหลักการ 
  7. วินิจฉัยความนาเชื่อถือของที่มาของแนวคิดและเหตุผลตางๆ ได 
  8. ตัดสินใจดวยการใชกฎตางๆ 
  9. วินิจฉัยตัดสินคานิยมตางๆ 
  10. ดําเนินการตามระเบียบแบบแผนที่เหมาะกับสถานการณ 
  นอกจากนั้น ลักษณะของผูที่มีความคิดวิจารณญาณสามารถพิจารณาตัดสินขอความ
หรือเหตุผลตางๆ ไดดี  เชน 
  1. ตัดสินขอความที่คลุมเครือในความหมายที่แตกตางกัน 
  2. ตัดสินขอความที่ขัดแยงซึ่งกันและกันไดเพ่ือประโยชนในการตัดขอความที่ขัดแยงออก       
  3. ตัดสินขอความไดวามีขอมูลเพียงพอหรือไม 
  4. ตัดสินขอสรุปตามที่มีขอมูลที่สนับสนุนได 
  5. ตัดสินขอความที่เปนหลักการละสามารถนําไปประยุกตใชได 
  6. ตัดสินขอความวานาเชื่อถือเพียงใด 
  7. ตัดสินเหตุผลในการสรุปได 
  8. ตัดสินวามีการกําหนดปญหาแลวหรือยัง 
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  9. ตัดสินขอความที่เปนขอตกลงเบื้องตน 
  10. พิจารณาวามีคํานิยามพียงพอหรือยัง 
   11. พิจารณาขอความที่กระทําโดยผูเชี่ยวชาญวาเปนที่ยอมรับหรือไม 
                  กลาวโดยสรุปแลวพฤติกรรมของบุคคลที่ มีการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น
ประกอบดวย  มีความสามารถในการนิยามปญหาโดยการกําหนดปญหา สามารถรวบรวมขอมูลโดย
การสังเกตปรากฏการณตางๆ แสวงหาขอมูลที่ถูกตองพิจารณาทัศนะของคนอื่น มีความสามารถใน
การจัดระบบขอมูลโดยแสวงหาแหลงที่มา ความนาเชื่อถือ สามารถตั้งสมมุติฐาน โดยกําหนดจาก
ความสัมพันธเชิงเหตุผล สามารถการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวามีเหตุผลเพียงพอที่จะ
สรุปหรือไม และมีความสามารถในการประเมินการสรุปอางอิงโดยพิจารณาและตัดสินวาสรุปตาม
ขอมูลหรือหลักฐานหรือไม  จําแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนนและนาเชื่อถือ 
  4.1.4  ประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
                  อุษณีย อนุรุทธวงศ (2545: 88 – 89) กลาวถึงประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณไว
ดังน้ี 
  1. ใหเขาใจที่จะประเมินขอมูล 
              2. มีความเขาใจสิ่งที่ถูกเอยอาง 
  3. สามารถแยกแยะความแตกตางวา  อะไรคือความรู  อะไรคือความจริง และอะไร
เปนเพียงความคิดเห็น 
  4. รูจักประมวลขอมูล  ประมวลความคิด 
  5. รูจักจัดลําดับขอมูล 
  6. รูจักสรุปเหตุผลขอมูลหรือประเด็นตางๆ 
  7. มองเห็นสิ่งตางๆ อยางเปนระบบ 
  8. รูจักตั้งเปาหมาย 
  9. มีความสามารถเชิงเปรียบเทียบ 
  10. สามารถแกปญหาตางๆ ไดดี 
  สรุปไดวาประโยชนของการคิดอยางมีวิจารณญาณคือ สามารถจัดระบบขอมูล เพ่ือให
การคิดเปนระบบมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้นยังฝกใหเปนผูที่มีเหตุผลรูจักเลือกแหลงขอมูลและสามารถ
แยกแยะระหวางขอเท็จจริงกับขอคิดเห็น อีกทั้งยังเปนการสงเสริมทักษะดานการประเมินดวย 
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 4.2 งานวิจัยที่เก่ียวของกับการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 งานวิจัยในประเทศ 
   เดชา จันทรศิริ (2542) ทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนวิชาพระพุทธศาสนา โดยใชการสอนตามแนวพุทธศาสตร
กับกระบวนการกลุมสัมพันธ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมินทราชูทิศ 
เขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2542 จํานวน 80 คน เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนพระพุทธศาสนาและแบบทดสอบวัดการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ผลการวิจัยพบวานักเรียนกลุมที่เรียนดวยการสอบตามแนวพุทธศาสตร และกลุมที่
เรียนดวยกระบวนการกลุมสัมพันธ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.01 ทั้งสองกลุมมีการคิดวิจารณญาณแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 0.05  
 ประภาศรี  รอดสมจิตร (2542) พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของ เดอโบโน วัตถุประสงค
ในการวิจัย เพ่ือพัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 6 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ปการศึกษา 2542 โรงเรียนกฤษณา 
จังหวัดสุพรรณบุรี จํานวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
เกี่ยวกับโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิดวิจารณญาณโดยผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของ
คะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวม
โปรแกรม และนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมบางสวนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรม
อยูในระดับเหมาะสมปานกลาง 
 อรุณี รัตนวิจิตร (2543) ทําการศึกษา ผลของการฝกการคิดวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทานางแนววิทยายน อําเภอแวงนอย จังหวัดขอนแกน วัตถุประสงคใน
การวิจัยเพ่ือศึกษาความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และเพื่อ
ศึกษาผลการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรียนที่มีตอความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทานางวิทยา อําเภอแวงนอย จังหวัดขอนแกน กลุมตัวอยาง 
ใชการสุมอยางงายจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทานางแนววิทยายน อําเภอแวงนอย 
จังหวัดขอนแกน จํานวน 2 หองเรียน แตละหองเรียนมีการจัดนักเรียนแบบคละ สุมเปนกลุมควบคุม 
1 หองเรียน และกลุมทดลอง 1 หองเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบวัดการคิดวิจารณญาณ 
และแบบฝกการคิดวิจารณญาณ ที่ผูวิจัยสรางขึ้นตามแนวคิดของเอนนิส (Ennis. 1985) ผลการวิจัย
พบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณมีการคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไมไดรับ
การฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณมีการ
คิดวิจารณญาณสูงกวากอนไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนการฝกการ
คิดวิจารณญาณสามารถเพิ่มความสามารถในการการคิดวิจารณญาณไดดีกวาไมไดรับการฝก  
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 คชาภรณ คลังชํานาญ (2547) วิจัยเรื่อง ผลของการสอนคิดโดยใชเทคนิคหมวกหกใบดวย
วิธีสอนตางกัน วัตถุประสงคในการวิจัย เพ่ือเพ่ือศึกษาผลการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
จากการสอนคิดดวยเทคนิคหมวกหกใบ และเพื่อเปรียบเทียบผลการคิดวิจารณญาณของนักเรียน
ชวงชั้นที่ 3 จากการสอนคิดดวยเทคนิคหมวกหกใบ โดยใชวิธีสอนที่ตางกัน ไดแก นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 60 คน โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัยชัยภูมิ โดยกลุมทดลองที่ 1  
จํานวน 30 คน เรียนดวยเทคนิคหมวกหกใบแบบเดี่ยว และกลุมทดลองที่ 2 จํานวน 30 คน เรียนดวย
เทคนิคหมวกหกใบแบบเรียงลําดับ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรู (เทคนิค
หมวกหกใบ) จํานวน 11 แผน แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณเพื่อวัดการคิดวิจารณญาณของกลุม
ตัวอยางทั้งกอนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest)  ผลการวิจัยพบวาผลการคิดวิจารณญาณ
จากการทําแบบทดสอบหลังเรียน สูงกวาผลการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05  
และ ผลการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จากการสอนคิดดวยเทคนิคหมวกหกใบของ 
นักเรียนชวงชั้นที่ 3 ไมแตกตางกัน 
 
 งานวิจัยในตางประเทศ 
 เฟลปส (Phelps. 1987: Abstract) ศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักศึกษาที่ไดรับ
การสอนแบบไตรตรองกับวิธีการสอนแบบประชุมศึกษาของนักศึกษาฝกหัดครูในสหรัฐอเมริกา  
กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบใหคิดอยางไตรตรอง  สวนกลุมทดลองไดรับการสอนแบบประชุม
ปรึกษาระหวางครูกับนักเรียน ผลการวิจัยพบวา  การคิดวิจารณญาณของกลุมควบคุมและกลุม
ทดลองไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วอลฟ (Wolf.  1987: Abstract) ผลวิจัยพบวา  
การคิดวิจารณญาณของกลุมควบคุม  และกลุมทดลองไมแตกตางกัน 
 กูดแมน (Goodman. 1990) ไดรวบรวมการฝกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ
และสงเสริมการแสดงออก โดยผานการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนระดับ 2 – 6 ที่มีทักษะการ
จัดระบบต่ํา จํานวน  6 คน มีครูเปนผูแนะนําในการใชเทคนิคระดมสมองการกําหนดโครงราง และ
การรางเรื่องราว จากการวิเคราะหตัวอยางการเขียนของนักเรียนพบวานักเรียนมีการปรับปรุงการ
เขียนของตนในทางที่ดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ เม่ือไดรับการฝกอยางมีโครงสราง และแสดงให
เห็นถึงความสําคัญของการสอน นอกจากนี้ นักเรียนยังไดเรียนรูที่จะคิดอยางมีระบบและมีการวางแผน
มากขึ้น 
  ลัมพคิน (Lumpkin. 1991: Abstract) ศึกษาผลการสอนการคิดอยางมีวิจารญาณที่มีตอ
ความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารญาณผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความคงทนในเนื้อหาวิชา
สังคมศึกษาในนักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา เม่ือไดทักษะการสอนการคิดอยางมี
วิจารณญาณแลว นักเรียนเกรด 5 และเกรด 6 มีความสามารถดานการคิดอยางมีวิจารญาณไม
แตกตางกัน กลุมทดลองและกลุมควบคุม ที่เปนนักเรียนเกรด 5 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคงทน
ในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาไมแตกตางกัน สวนกลุมนักเรียนที่เปนนักเรียนเกรด 6 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  และความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกวากลุมควบคุม 
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 ผลการวิจัยพบวา คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนหลังเขารวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม และนักเรียนบางสวนมีความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมในโปรแกรมอยูในระดับเหมาะสมปานกลาง 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวทั้งในประเทศและตางประเทศ สรุปไดวาของพบวาการคิด
อยางมีวิจารณญาณเปนทักษะการคิดที่สามารถพัฒนาไดในกระบวนการจัดการเรียนรู อีกทั้งเปน
เครื่องมือในการศึกษาหาความรูดวยตนเอง ผูที่ไดรับการพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณ จะเปนผู
ที่มีทักษะในการแกไขปญหา มีเหตุผลซึ่งผูสอนควรจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอยาง
เหมาะสม 



บทที่ 3 
วิธีการดําเนินการศึกษาวิจัย 

       
 ในการวิจัยครัง้น้ี  ผูวิจัยไดดําเนินการตามขั้นตอน  ดังน้ี 
 1. การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตวัยาง 
 2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 4. การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

 
 

การกําหนดประชากรและการเลือกกลุมตัวยาง 

 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
              ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
โรงเรียนเทพศิรินทร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร จํานวน 10 หองเรียน รวมทั้งหมด 
550 คน 
        กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทพศิรินทร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร จํานวน 1 หองเรียน 
รวมทั้งหมด 50 คน ไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) จํานวน 50 คน       
 

การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ผูวิจัยใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 3. แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   
  1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 สาระและมาตรฐานการ
เรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
  1.2 ศึกษาเอกสารเกี่ยวของกับการจดัการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
  1.3 เลือกสาระเพิ่มเติม รายวิชาประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  
นํามาใชในการทดลอง โดยพิจารณาแบงเนื้อหาออกเปน 3 หนวย  ไดแก 
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   1.3.1 เหตุการณสําคัญ สมัยรัฐบาลพล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ 
                  1.3.2 การเมืองยุคปฏิรูปกับวิกฤตเศรษฐกิจไทย 
                  1.3.3 การเมืองการปกครอง พ.ศ.2542 – ปจจุบัน 
  1.4 นําคําอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู มาวิเคราะหเปนผลการเรียนรูที่คาดหวัง           
โดยใชเวลาในการทดลอง  สัปดาหละ 2 คาบ   คาบละ 50 นาที  รวมเวลา 12 คาบ 
  1.5 สรางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ ซ่ึงประกอบดวย 
   1.5.1 สาระสําคัญ 
           1.5.2 ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 
                        1.5.3 สาระการเรียนรู 
    1.5.4 กิจกรรมการเรียนการสอนซึ่งแบงออกเปน 6 ขั้นดังน้ี 
                                     1.5.4.1 ขั้นนํา  
                                     1.5.4.2 ขั้นอธิบาย  
                                     1.5.4.3 ขั้นสาธิต  
                                     1.5.4.4 ขั้นฝกปฏิบัติ  
                                     1.5.4.5 ขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม  
                                     1.5.4.6 ขั้นสรุป  
    1.5.5 สื่อการเรียนการสอน 
    1.5.6 การวัดและการประเมินผล 
  1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่สรางขึ้น ใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน พิจารณาตรวจ
แกไขความเหมาะสมและความถูกตองของสาระการเรียนรู การจัดกิจกรรมการเรียนรูและสื่อการสอน
ใหมีความถูกตองเหมาะสมตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 
  1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูที่แกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                
ปที่ 3 จํานวน 50 คน เพ่ือรวบรวมขอบกพรองตางๆ ในดานความเหมาะสมในการใชภาษา ความ
เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู และสื่อการสอน แลวนําแผนการจัดการเรียนรูไปปรับปรุงแกไขอีก
ครั้งกอนนําไปใชจริง 
  1.8 นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปสอนกลุม
ตัวอยาง เพ่ือการวิจัยตอไป 
     2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
            2.1  ศึกษาการสรางแบบทดสอบ จากหนังสือของ สมเกียรติ ปดิฐพร (2525: 1) และ
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2548: 3)  
          2.2 ทําการวิเคราะหหลักสูตรในสวนที่เกี่ยวกับเรื่องที่สอนตามลําดับขั้นตอนดังน้ี 
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     2.2.1  ศึกษาเนื้อหาและผลการเรียนรูที่คาดหวังรายวิชาประวัติศาสตรไทยยุค
ประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เพ่ือแบงพฤติกรรมการวัดตามหลักการของบลูม (Bloom. 
1956: 49 -50) สําหรับเปนเกณฑในการตัดสินใจวาตองการวัดพฤติกรรมในเนื้อหาอะไร จํานวนมาก
นอยเพียงใด  ซ่ึงจุดประสงคในการวัดครั้งน้ีประกอบดวยพฤติกรรมที่ตองการวัด 6 ดาน คือ  
                  2.2.1.1   ความรู – ความจํา 
                    2.2.1.2   ความเขาใจ 
                       2.2.1.3   การนําไปใช 
                  2.2.1.4   การวิเคราะห 
                   2.2.1.5    การสังเคราะห 
                    2.2.1.6    การประเมินคา 
         2.2.2 สรางตารางวิเคราะหหลักสูตร การสรางตารางวิเคราะหหลักสูตรจัดทําเปน
ตาราง 2 ทาง ทางแนวนอนเรานําเนื้อหาที่วิเคราะหไวแลวบรรจุลงไป สวนทางแนวตั้งบรรจุพฤติกรรมที่
คาดหวังลงไป 
   2.2.3 กําหนดนําหนักของเนื้อหาและพฤติกรรมแตละชอง โดยปกติกําหนดให
คะแนนเต็มชองละ 10 คะแนน แลวจึงพิจารณาใหคาน้ําหนักวาเนื้อหาและพฤติกรรมนั้นๆ สําคัญ
มากนอยเทาใด จากคะแนนเต็ม 10 คะแนน โดยผูสอนตองลงคะแนนไปในตารางวิเคราะหหลักสูตร
จนครบทุกชอง 
   2.2.4 นําตารางวิเคราะหหลักสูตรที่กําหนดน้ําหนักเรียบรอยแลวมารวมกัน จะมี
คะแนนในแตละชองรวม 10 คา แลวหาคาเฉลี่ยใสตารางรวมแลวนํามาเทียบบัญญัติไตรยางศใหชอง
รวมสุดทายมีคาเปน 100 หนวย เม่ือทําตารางวิเคราะหหลักสูตรที่มีหนวยเปน 100 เสร็จแลว จึงนําไป
เปนแนวทางการจัดการเรียนการสอนและเปนแนวทางในการออกขอสอบตอไป 
   2.2.5 สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามเนื้อเร่ืองที่ใชในการทดลอง  
โดยยึดเกณฑตามผลวิเคราะหหลักสูตร แบบทดสอบที่สรางขึ้นเปนแบบเลือกตอบ 5 ตัวเลือก และ
ครอบคลุมเน้ือหาที่สอน  จํานวน  60 ขอ 
            2.3  นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา โดยพิจารณาจากคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและตัวเลือกกับพฤติกรรมที่
วัด (IOC) ที่มีคา 0.5 ขึ้นไป เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตามคําแนะนําของ
ผูเชี่ยวชาญ  ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 - 1.00  
            2.4 นําแบบทดสอบที่สรางไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2     
ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทพศิรินทร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร จํานวน 100 คน 
ที่เคยเรียนเน้ือหานี้มาแลว เพ่ือหาคุณภาพของแบบทดสอบ  
            2.5 นําผลคะแนนที่ไดไปวิเคราะหความยากงายและคาอํานาจจําแนกของขอสอบแตละขอ  
โดยใชเทคนิค 27 % ของจุง เตห ฟาน (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 197-198) แลว
คัดเลือกเฉพาะขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.20 - 0.80 และมีคาอํานาจจําแนก (r)  
ตั้งแต 0.20  ขึ้นไป คัดเลือกไวจํานวน 40 ขอ ผลการวิเคราะหไดคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.27- 
0.78  และมีคาอํานาจจําแนก (r)  ระหวาง 0.25-0.75  



 44 

            2.6  นําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบตามขอ 2.5 ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 โรงเรียนเทพศิรินทร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร 
จํานวน 100 คน เพ่ือตรวจสอบความเชื่อม่ัน โดยใชสูตร KR 20 ของคูเดอร ริชารดสัน (ลวน สายยศ; 
และอังคณา สายยศ.  2538: 197 – 199; อางอิงจาก Kuder – Richardson. 1939) ไดคาความ
เชื่อม่ัน 0.85 
          2.7  นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
 
ตัวอยาง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน  ชนิด 5 ตัวเลอืก   
  1.  ตัวอยางแบบทดสอบเลอืกตอบวัดพฤติกรรมดานความเขาใจ 

                      (0)  ทําไมจึงเรียกเหตุการณระหวางวันที่ 18 – 19  วา “พฤษภาทมิฬ”  
ก. การปฏิบัติการอยางรุนแรงของผูประทวง 
ข. รัฐบาลปราบปรามผูประทวงอยางรุนแรง 
ค. การปะทะกันระหวางรัฐบาลกับคอมมิวนิสต 
ง. กลุมผูกอการปราบปรามผูตอตานอยางรุนแรง 
จ. การตอบโตกนัอยางรุนแรงระหวางพรรครวมกับนักขาว            เฉลย ข. 

 
  2.  ตัวอยางแบบทดสอบเลอืกตอบวัดพฤติกรรมดานวิเคราะห 

               (00) การขึ้นสูตําแหนงนายกรัฐมนตรทีานใด แตกตางจากขออ่ืน  
ก.  นายชวน  หลีกภัย 
ข. พ.ต.ท.ทักษณิ  ชินวัตร 
ค. พล.อ.ชวลติ  ยงใจยุทธ 
ง. พล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ 
จ. พล.อ.สุจินดา  คราประยูร                                                เฉลย จ. 

 
  3.  ตัวอยางแบบทดสอบเลอืกตอบวัดพฤติกรรมดานการประเมินคา 

                  (00) หากนักเรียนมีสิทธิเลอืกตั้ง นักเรียนจะเลือกผูสมัครที่มีคุณลักษณะอยางไร  
ก. เลอืกผูสมัครที่มีความสามารถ มีคุณธรรม 
ข. เลือกผูสมัครที่กลาตัดสินใจ มีความคลองตัวในการทํางาน 
ค. เลือกผูสมัครจากพรรคการเมืองที่มีแนวโนมจะไดจัดตั้งรัฐบาล 
ง. เลือกผูสมัครที่มีประวตัิการไดรับความไววางใจมาเปนเวลานาน 
จ. เลือกผูสมัครที่มีวิสัยทัศน  มีชื่อเสียงในดานความดีงามมาโดยตลอด  เฉลย ก. 
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 3.  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 การสรางแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  มีการดําเนินการดังน้ี 
  3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพ่ือวิเคราะหความหมายและลักษณะของ
การคิดอยางมีวิจารณญาณ  
  3.2 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบการวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดของ เดรสเซล 
และเมยฮิว (Dressel; & Mayhew. 1956: 176 - 190) โดยกําหนดจุดมุงหมายในการวัดการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ  ประกอบดวยความสามารถ 5 ดาน ไดแก  
              1.  ความสามารถในการนิยามปญหา   
              2.  ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหา   
              3.  ความสามารถในการตระหนักในขอตกลงเบื้องตน   
              4.  ความสามารถในการกําหนดและเลือกสมมุติฐาน   
              5.  ความสามารถในการลงสรุปอยางสมเหตุสมผล 
  3.3 แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นเปนแบบปรนัย การตรวจให
คะแนน 1 การใหคะแนนแตละขอ คือ คําตอบถูกได 1 คะแนน หากตอบผิดหรือเวนไวไมตอบหรือ
ตอบเกิน 1 ตัวเลือกได 0 คะแนน 
  3.4 นําแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณที่สรางขึ้นไปให
ผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 ทาน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบ โดยพิจารณาจาก
คาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับตัวเลือก ตามขั้นตอนการวัดความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ (IOC) ที่มีคา 0.5 ขึ้นไป เพ่ือนําขอเสนอแนะมาปรับปรุงแกไขขอบกพรองตาม
คําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ  ซ่ึงไดคาดัชนีความสอดคลองเทากับ 0.67 - 1.00 
  3.5 นําแบบทดสอบที่ปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลองกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนเทพศิรินทร จํานวน 100 คน เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน โดยสูตร KR-20 ของ คูเดอร ริชารดสัน   
(ลวน  สายยศ; และ อังคณา  สายยศ.  2538: 197-198)   ไดคาความเชื่อม่ัน 0.73 
  3.6 นําแบบทดสอบไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
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ตัวอยาง  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
 

ตอนที่ 1 การนิยามปญหา 
คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 2 ตัวเลือก เพ่ือใชในการตอบ
คําถามขอ 1- 2 โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย x ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงขอเดียว 
 
                      เลือก ก  ถาเห็นวาสถานการณดังกลาวเปนประเด็นปญหา 
                      เลือก ข  ถาเห็นวาสถานการณดังกลาวไมเปนประเด็นปญหา 
                        เลือก ค  ถาเห็นวา  ยังไมเปนปญหา  แตอาจกอใหเกิดปญหาได 
 
สถานการณที่ 1 
 
 
 
 

 
1. สงครามไดสรางความเสียหายมาตั้งแต 2,000 ปที่แลว                                                   

เฉลย ข. 
2. มีผูคนมากมายตองเสียชวีิตและทรัพยสินจากภาวะสงคราม                                           

เฉลย ก. 
ตอนที่ 2 การเลือกขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา 

 
คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 2 ตัวเลือก เพ่ือใชในการตอบ
คําถามขอ 3-4 โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย x ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงขอเดียว 
  
         เลือก ก.          จริง เพราะเปนจริงตามขอมูลที่ปรากฏในสถานที่กําหนด 
 เลือก ข.          นาจะเปนจริง เพราะ ตามขอมูลที่ปรากฏ ในสถานการณนาจะเปนเชนนั้น 
 เลือก ค.         ขอมูลยังไมเพียงพอ เพราะ ขอมูลที่ปรากฏยังไมเพียงพอที่จะกลาวเชนน้ัน 
 เลือก ง.          นาจะไมเปนจริง เพราะ ขอมูลที่ปรากฏไมไดบงบอกไวเชนนั้น 
 เลือก จ.          ไมจริง เพราะ ไมมีตอนใดในขอมูลน้ีกลาวไวเชนน้ันเลย 
 

 ประวตัิศาสตรเม่ือ 2,000 ป ที่ผานมาไดแสดงใหเห็นวา สงครามที่เกิดขึ้นไดทําลายชีวติและ
ทรัพยสินของมนุษยไปอยางมากมาย ซ่ึงในศตวรรษที่ 20 ไดมีการบันทึกถึงความเลวรายจากผลของ
สงครามไวเพ่ือเตือนความทรงจํา 
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สถานการณที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
3. ภายหลังจากที่ลิงถูกชาวสวนจบัตวัไวได  ไมปรากฏใหเห็นวาลิงมาลักขโมยมะพราวอีกเลย   
   เฉลย ค. 
4. ลิงถูกจับไดเพราะไมยอมปลอยมือที่กําถั่วไว                                                                                     
   เฉลย ก. 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1.  ข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลขั้นตอนดังน้ี 
  1.1 ทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สังคมศึกษา  และแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ  แลวทําการบันทึกผลการตรวจสอบไว
เปนคะแนนกอนเรียน เพ่ือใชสําหรับวิเคราะหขอมูล  
  1.2 ดําเนินการทดลอง ผูวิจัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียน โดยใชเนื้อหารายวิชา
ประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย  ระยะเวลา 12 คาบ   คาบละ 50 นาที 
  1.3 ทดสอบหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรยีนสังคมศกึษา  
และแบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกนักับที่ใชทดสอบกอนเรียน  
     1.4 ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และแบบทดสอบวัดการ
คิดอยางมีวิจารณญาณ แลวนําผลคะแนนไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐานและ
สรุปผลอภิปรายตอไป  
    2.  แบบแผนการทดลอง  
 การวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยเชิงทดลอง ซ่ึงผูวิจัยดําเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย 
แบบ One – Group Pretest – Posttest Design (ลวน สายยศ ; และอังคณา  สายยศ. 2538: 248 - 249) 
ซ่ึงมีลักษณะการทดลอง ดังน้ี  
 
 
 
 

 ปกติลิงจะเปนสัตววองไวมาก  ทั้งวิ่งหนี  ทั้งปนตนไม  ชาวสวนไทยจะนํามะพราวมา
เจาะรู  ขูดเนื้อมะพราวออก และเอาถั่วลิสงใสลงไป  เจาลิงพอไดกลิ่นของชอบก็วิ่งมา  ลวงมือ
เขาไปในลูกมะพราว  กําของโปรดของมันไวแนน  แลวคราวนี้มันจะพบวา พอมันจะดึงมือ
ออกมา  มันกลับดึงออกไมได  น่ังรอจนชาวสวนมาจับตัวไวได  มนุษยมากมาย หัวเราะเยาะ
ลิงวา โงจริง ๆ  ถาอยากใหมือหลุดออกไป ก็แคปลอยถั่วที่กําไวเทานั้น 
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ตาราง 1  แบบแผนการวิจัย 
 
                  สอบกอน                              ทดลอง                             สอบหลัง 

                        T1                                         X                                        T2 
 
 
 ที่มา: ลวน สายยศ;  และอังคณา  สายยศ.  (2538). หลักการวิจัยทางการศกึษา.  หนา 249. 
 
 สัญลักษณที่ใชในการทดลอง  
                        X   แทน  การสอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
                        T1   แทน   การทดสอบกอนการทดลอง 
                        T2   แทน   การทดสอบหลังการทดลอง 

 
การจัดกระทําขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

      การวิเคราะหขอมูล 
 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง  
โดยใช t –test แบบ dependent  Sample 
 2. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยใช                
t –test แบบ dependent  Sample                     
 
 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 1. สถิติพื้นฐานในการ วิเคราะหขอมูล ไดแก 

  1.1 คะแนนเฉลี่ย X คํานวณโดยใชสูตรการหาคาเฉลี่ยเลขคณิต (วิเชยีร เกตุสิงห.  
2543: 65) ดังน้ี 

 
 

                     สูตร  =X
N

X∑  
 
 
 

      โดยที่         X  คือ คะแนนเฉลี่ย  
    ∑ X  คือ ผลรวมของคะแนนเฉลี่ย 
         N          คือ จํานวนขอมูล 
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   2. สถิติที่ใชในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
           2.1 หาดัชนีความสอดคลองระหวางคําถามกับผลการเรียนรู  คํานวณโดยใชสูตร  โดย
ใชสูตร IOC (สุมาลี  จันทรชลอ.  2541: 162) 
 

        สูตร  
N

R
IOC ∑=  

 
 IOC           คือ เปนความสอดคลองระหวางขอสอบกับวตัถุประสงค 
 R  คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
 N  คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

  2.2 ความยากงายของขอสอบ (difficulty : p) หมายถึง สัดสวนของจํานวนผูทีท่ํา
ขอสอบขอนัน้ถูกกับจํานวนคนทั้งหมด ซึ่งมีสูตร ดังนี้ 
 

                  สูตร                  
 
                         โดยที่ P คือ ความยากงาย 
  R คือ จํานวนคนที่ทาํขอสอบถูก 
  N คือ จํานวนคนที่ทาํขอสอบทั้งหมด 
 
  2.3 อํานาจจําแนกของขอสอบ (discrimination = r) หมายถึง ประสิทธิภาพของขอสอบ
ในการจําแนกเด็กออกเปนกลุมเกงและกลุมออน หรือกลุมสูงและกลุมต่ํา เขียนเปนสูตรได ดังน้ี   
 

สูตร 
                                                       s                                    
 
   
                        โดยที่ r คือ อํานาจในการจําแนก 
  Ru คือ จํานวนคนที่ทาํขอสอบถูกในกลุมเกง 
  Rl คือ จํานวนคนที่ทาํขอสอบถูกในกลุมออน 
  N คือ จํานวนคนที่ทาํขอสอบทั้งหมดทั้งกลุมเกงและกลุมออน 
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                   2.4 คาความเชื่อม่ัน  Kr-20   มีสูตรดังน้ี  
                                  

สูตร 
 

                                
                             เม่ือ rtt คือ ความเชื่อม่ันของแบบทดสอบ 
  k คือ จํานวนของแบบทดสอบทั้งหมด 
  p คือ สัดสวนจํานวนคนที่ทําขอสอบไดทั้งหมด 
  q คือ 1-p 
  s2 คือ      คาความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบบั 
 
 3.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหวางกอนเรียน - หลังเรียน ทดสอบหานัยสําคัญ
ความแตกตางระหวางคะแนนสอบเฉลี่ย กอนและหลังเรียนของผูเรียนดวยเทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ โดยใชสูตรการหาคา t-test (Dependent Sample) ดังน้ี (ลวน สายยศ; และอังคณา สายยศ.  
2538: 104-105) 
   

สูตร         

1

)( 22

−

−
=

∑∑
∑

n

DDn

D
t  

 
 เม่ือ D คือ เปนความแตกตางของคะแนนแตละคู 
  n คือ เปนจํานวนคู 

 กําหนดให Df = n-1  และ  α = .05 
 
  นําคา t ที่คํานวณไดมาเปรียบเทียบกับคา t ในตาราง ถาคามากกวาแสดงวาคะแนน         
การทดสอบหลังเรียนแตกตางจากคะแนนทดสอบกอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ตามระดับที่
กําหนด   

⎭
⎬
⎫

⎩
⎨
⎧
−

−
= ∑

21
1

     
t

tt S
pq

n
nr



 บทที่  4 

ผลการวเิคราะหขอมูล 
 

สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกันในการแปลผลการวิเคราะหขอมูล  ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณที่ใช
ในการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
           n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยางจํานวนตัวอยาง 
          X     แทน  คะแนนเฉลี่ย 
 S.D. แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 p แทน คาระดับนัยสําคัญของการทดสอบ 
 t แทน คาสถิติที่ใชในการพิจารณาคา t – test 

 

การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
ผูวิจัยไดจัดลําดับการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  ดังน้ี 
 1.  การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา กอนเรียนและหลังเรียนของ
นักเรียนดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2.  การวิเคราะหเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ กอนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน
ดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของ ดวยการจัดการเรียนรู
โดยการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยมีสมมติฐานวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของ
นักเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
  จากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ผูวิจัยไดทดลองใชกับกลุมตวัอยาง  
จํานวน 50 คน  ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 2 
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ตาราง 2 การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา ดวยการจัดการเรียนรู 
 โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ   
 

กลุมทดลอง n X  S.D. t p 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

50 
50 

     14.74 
     23.66 

     4.54 
     5.83 

 

17.735** 
 

.000 

 
**มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษา ดวยการจัดการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา หลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 

 2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูโดยการใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยมีสมมติฐานวา การคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียน หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน 
 จากการทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ผูวิจัยไดทดลองใชกับกลุมตัวอยางจํานวน                   
50 คน  ผลการวิเคราะหแสดงดังตาราง 3 
 
 
ตาราง 3   การวิเคราะหเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนคิ 
 การคิดแบบหมวกหกใบ   
 

กลุมทดลอง n X  S.D. t p 
กอนเรียน 
หลังเรียน 

50 
50 

6.52 
11.24 

     2.64 
     2.48 

 

22.068** 
 

.000 

 
**มีนัยสําคญัทางสถติิที่ระดับ .01 

 
 จากตาราง 3 พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนวิชาสังคมศึกษาดวยการจัดการเรียนรู
โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีการคิดอยางมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 2 



บทที่  5 

สรุปผล   อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษางานวิจัยครั้งน้ีเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา และการคิดอยางมี
วิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูโดยการใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ซ่ึงสรุปการวิจัยไดดังนี ้
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา                
ปที่ 3 กอนและหลัง การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอน
และหลัง การจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 
สมมติฐานที่ใชในการวิจัย 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. การคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัย 
 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 โรงเรียนเทพศิรินทร เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 
จํานวน 10 หองเรียน รวมทั้งหมด 550 คน 
    กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจยั 
 กลุมตัวอยางในการวิจัยครั้งนี้เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเทพศิรินทร          
เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2552 จํานวน 1 หองเรียน             
รวมทั้งหมด 50 คน ซ่ึงไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) 
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เนื้อหาที่ใชในการวิจัย 

 เน้ือหาที่ใชในการวิจัย เปนเนื้อหาวิชาประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย ชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3 ส 30203 จํานวน 3 หนวยการเรียนรู ดังตอไปน้ี 
 1.  เหตุการณสําคัญ สมัยรัฐบาลพล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ  
 2.  การเมืองยุคปฏิรูปกับวิกฤตเศรษฐกิจไทย  
 3.  การเมืองการปกครอง พ.ศ.2542 – ปจจุบัน 
 
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 

 1.  แผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 3.  แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ       

 
การดําเนินการทดลอง 

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังน้ี 
 1.  ทดสอบกอนเรียนกับกลุมตัวอยาง ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคม
ศึกษา และแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ แลวทําการบันทึกผลการตรวจสอบไวเปน
คะแนนกอนเรียน  เพ่ือใชสําหรับวิเคราะหขอมูล  
 2.  ดําเนินการทดลอง ผูวิ จัยเปนผูดําเนินการสอนนักเรียน โดยใชเน้ือหารายวิชา
ประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย  ระยะเวลา 12 คาบ   คาบละ 50 นาที 
 3.  ทดสอบหลังการทดลอง โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  
และแบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกันกับที่ใชทดสอบกอน
เรียน  
 4.  ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  และแบบทดสอบวัดการคิด
อยางมีวิจารณญาณ แลวนําผลคะแนนไปวิเคราะหดวยวิธีทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานและ
สรุปผลอภิปรายตอไป  
 
วิเคราะหขอมูล 

 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง  
โดยใช t –test แบบ dependent  Sample 
 2. เปรียบเทียบการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง โดยใช         
t –test แบบ dependent  Sample        
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สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา  และการคิดอยางมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  
ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนที่เรียนดวยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู
โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 
อภิปรายผล 

 การศึกษาในครั้งนี้  มีความมุงหมายเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา  และการ
คิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบ สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
 1. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ พบวาคาเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกอนเรียนมีคาเทากับ 
14.74  และหลังเรียนมีคาเทากับ 23.66 แสดงวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนดวยการจัดการ
เรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวซ่ึงสอดคลองกับ งานวิจัยของ วัลลภ สิริผองใส (2544: บทคัดยอ) วิจัย
เรื่อง การเรียนการสอนภาษา โดยวิธีหมวกหกความคิดหกใบ กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  
ปที่ 3 จํานวน 36 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือแผนการสอนวิชาภาษาไทยที่มุงสงเสริมทักษะการ
คิด โดยวิธีหมวกหกใบ ผลวิจัยพบวา  ทักษะการคิดและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยวิธีหมวกความคิดหกใบ  หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ วิริยา  วิริยารัมภะ (2549: บทคัดยอ) ทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่สอนโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบและวิธีการสอนแบบปกติ และเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอวิธีสอนโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่เรียนดวยวิธีสอนโดยใชเทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีสอนแบบปกติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05  โดยผลสัมฤทธิ์การอานอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองสูงกวา
กลุมควบคุม  นอกจากนี้ยังสอดคลองกับงานวิจัยของ ปรียาภรณ  โพธิ์บัณฑิต (2544: บทคัดยอ) ที่
ทําการศึกษาผลของการสอนการวาดภาพระบายสีโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ที่มีผลตอ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ในดานพุทธิพิสัย ทักษะ
การทํางาน และผลงานการวาดภาพ  กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยขอนแกน  ปการศึกษา 2544 ที่เรียนวิชาศิลปศึกษา ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมี
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัยสูงขึ้น คาเฉลี่ยของคะแนนการวาดภาพระบายสีของนักเรียน
สูงขึ้น นอกจากนี้การประเมินตนเองและการแสดงความคิดเห็นของนักเรียนพบวา การเรียนการสอน
โดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสงเสริมความสามารถในการคิดของนักเรียน 
 เน่ืองจากผูวิจัยไดศึกษาถึงผลที่เกิดจากการวิจัยที่พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
ดวยวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  อาจมีผลสืบเนื่องจากเหตุผลคือ เม่ือนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมาใชใน
การจัดการเรียนรูแตละลําดับขั้นสามารถประยุกตใชไดอยางเหมาะสม เชน ในขั้นนํา การสนทนา 
ซักถามในกรอบการใชหมวกแตละสีเปนการกําหนดทศิทางและบรรยากาศของการเรียนไดเปนอยาง
ดี ขั้นอธิบายผูเรียนสามารถหาขอมูลไดตามเกณฑที่กําหนดไวอีกทั้งยังเปนการฝกความเปนนักวิจัย 
ฝกความชํานาญในการหาขอมูลและการนําเสนอ  ในขั้นสาธิตเปนการทบทวนหนาที่ของหมวกแตละ
สี และทําใหนักเรียนเกิดความชํานาญในการใชหมวกมากขึ้น เม่ือถึงขั้นฝกปฏิบัติสามารถทํา
กิจกรรมไดชัดเจนตรงตามผลการเรียนรูที่คาดหวัง อีกทั้งดวยธรรมชาติของการเรียนสามารถฝก
ทักษะตางๆ ใหแกผูเรียนไปพรอมกันดวย และขั้นหารายละเอียดเพิ่มเติม เม่ือการจัดกิจกรรมใน
ลําดับตนผานพนไป จะเกิดประเด็นคําถามที่นาสนใจ นาหาคําตอบ เปนบรรยากาศการเรียนรูที่
กระตุนใหผูเรียนมีความใฝรูและเพ่ิมพูนทักษะการอธิบาย การใชหมวกแตละสีชวยใหลดความสับสน
และเปนเครื่องมือในการจัดแบงหนาที่ของผูเรียนไดอยางดี ขั้นสุดทายคือขั้นสรุป การใชเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบมีความเหมาะสมในการนํามาใชสรุปสาระการเรียนรูซ่ึงมีความออนไหวในเนื้อหา
และการแสดงทัศนะความคิดเห็นอยางมาก การสรุปโดยใชหมวกแตละสีเปนกรอบกําหนดแตละ
ประเด็น ทําใหไดขอสรุปที่ชัดเจนและเกิดความเขาใจตอผูเรียนอีกทั้งยังเปนการจบการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดวยบรรยากาศที่ดีอีกดวย ดังที่กลาวมานี้ เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสามารถพัฒนา
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษาในดานอ่ืนๆอีก เชน  สามารถทําใหการดําเนินกิจกรรมกลุมประสบ
ความสําเร็จมากขึ้น ทั้งน้ีมักพบวาอุปสรรคเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมกลุมเปนเพราะการไมสามารถ
จัดการความคิดใหเปนระบบ ไมสามารถวางกรอบและทิศทางการทํากิจกรรมหรือการระดมความคิด
ที่แตกตางจากสมาชิกในกลุมได ความสับสนเมื่อเกิดการโตแยงถกเถียงและการสรุปขออภิปรายที่
ไมไดผานกระบวนการกลุมอยางแทจริง เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสามารถลดปญหาความ
ขัดแยงละความสับสนในการระดมความคิด เปนการควบคุมทิศทางการคิดที่งายและเปนขั้นตอน  
เปนเครื่องมือที่เปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูทัศนคติของตน  ทั้งยังเปนการวางพื้นฐาน
ใหกับกิจกรรมกระบวนการกลุมในสาระการเรียนรูอ่ืนๆ ทั้งน้ีสอดคลองกับ เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ (เดอ โบโน. 2535: 11)  ซ่ึงกลาวถึงมีประโยชนของการจัดกิจกรรมดวยเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบวา  งายตอการเรียนรูและการใช และเปนการเราความสนใจ  โดยการใชสีเปนสัญลกัษณ
แทนการคิดตางๆ ทําใหการคิดนั้นๆ ไมนาเบื่อหนาย ทําใหเกิดเวลาสําหรับความคิดสรางสรรค ลด
ปญหาความสับสนทางความคิดในขณะที่คิดแบบใดแบบหนึ่งและทําใหสามารถจัดลําดับการระดม
ความคิดใหเหมาะที่สุดกับหัวขอ หรือประเด็นของการคิด ทั้งน้ีการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการ
คิดแบบหมวกหกใบไมมีขอจํากัดในดานรูปแบบหรือขั้นตอนลําดับในการใชหมวกแตละสี ผูวิจัย
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สามารถจัดลําดับการใชหมวกไดตามสาระการเรียนรูและสถานการณในระหวางการจัดกิจกรรมเพื่อ
ความเหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของผูเรียน อีกทั้งยังสามารถนํามาประยุกตใชกับ
การประเมินผลในรูปแบบอ่ืนๆ เชน การเขียนรายงาน การเขียนแผนผัง มโนทัศน  โดยตั้งประเด็น
แนวคิดตามเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ นอกจากนี้สาระการเรียนรูที่ผูวิจัยไดนํามาจัดการเรียนรู
น้ันเปนเนื้อหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคมปจจุบัน วิกฤตการณทางเศรษฐกิจ และวิกฤตการณทาง
การเมือง ความขัดแยงอันเนื่องมาจากความแตกตางทางความคิดเห็นทางการเมืองซ่ึงเปนปจจัยที่
ทําใหสังคมแตกแยก เปนสาระการเรียนรูที่ผูเรียนใหความสนใจและทําใหผูเรียนมีความสนใจใฝรู
มากขึ้น บรรยากาศในการเรียนมีความสนุกสนาน มีการโตแยงระหวางกันในกลุม มีการแลกเปลี่ยน
ความรู  ความคิดเห็นกันอยางมีระบบและสามารถสรุปประเด็นการอภิปรายไดอยางชัดเจน 
 2.  การศึกษาการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบ โดยคาเฉลี่ยของคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณกอนเรียนมีคาเทากับ 6.52 และหลัง
เรียนมีคาเทากับ 11.24 แสดงวาการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนดวยการจัดการเรียนรูโดยใช
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  เปนไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับ ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัย ของคชาภรณ คลังชํานาญ (2547: 
บทคัดยอ) วิจัยเรื่อง ผลของการสอนคิดโดยใชเทคนิคหมวกหกใบดวยวิธีสอนตางกัน วัตถุประสงค
ในการวิจัย เพ่ือศึกษาผลการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จากการสอนคิดดวยเทคนิค
หมวกหกใบ และเพ่ือเปรียบเทียบผลการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 จากการสอนคิด
ดวยเทคนิคหมวกหกใบ โดยใชวิธีสอนที่ตางกัน ผลการวิจัยพบวาผลการคิดวิจารณญาณจากการทํา
แบบทดสอบหลังเรียน สูงกวาผลการทดสอบกอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 และงานวิจัย
ของประภาศรี  รอดสมจิตร (2542: บทคัดยอ) ที่พัฒนาโปรแกรมสงเสริมความสามารถในการคิด
อยางมีวิจารณญาณ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โดยใชแนวคิดหมวกหกใบของ เดอโบโน  
ผลการวิจัยพบวา  คาเฉลี่ยของคะแนนความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของนักเรียนหลังเขา
รวมโปรแกรมสูงกวากอนเขารวมโปรแกรม  จากการวิจัยดังกลาวสรุปผลไดดังน้ี 
 นักเรียนที่ เ รียนดวยการจัดการเรียนรู โดยใช เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมี
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน เน่ืองจากเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบเปนวิธีที่งาย  เปนการพัฒนาความคิดของผูเรียน สามารถนําไปใชไดโดยงาย เพราะไม
มีความซับซอน ซ่ึงจะชวยใหผูเรียนไดพยายามคิด ซ่ึงเปนการคิดอยางรอบดาน  คิดทั้งจุดดี จุดดอย 
จุดที่นาสนใจ ความรูสึกที่มีตอสิ่งน้ันๆ แทนที่จะยึดติดอยูกับความคิดเพียงดานเดียว สอดคลองกับ 
ทิศนา  แขมมณี (2540: 242)  ซ่ึงผูวิจัยไดจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ โดยมี
การใชกิจกรรมที่สงเสริมการระดมความคิด การคิดหลากหลายดาน ในขั้นการนําเขาสูบทเรียน  ดวย
กิจกรรมการใชคําถามที่หลากหลายแงมุม การนําเสนอขาว หรือขอขัดแยงในสังคม เหตุการณ
ปจจุบันที่เปนขอถกเถียง สถานการณที่สรางความแตกแยกทางความคิด การทําใบงาน การศึกษา
ใบความรู  กิจกรรมดังกลาวเปนกิจกรรมที่ผูวิจัยเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในดานตางๆ ตลอดเวลา ในการคัดเลือกคําถามและกิจกรรมตางๆ น้ัน  
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ผูวิจัยไดคัดเลือกคําถามและสถานการณ ที่นาสนใจ เหมาะสมกับนักเรียน ใหมีความยืดหยุนในดาน
เน้ือหา  กิจกรรม และเวลา คอยเสนอแนะ ใหคําปรึกษาใหผูเรียนไดใชความสามารถในการคิดอยาง
มีวิจารณญาณ พรอมทั้งสนับสนุนใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นของตนเองอยางเต็มศักยภาพ 
ขอสังเกตของผูวิจัยพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ โดยเฉพาะความสามารถใน
การนิยามปญหา ความสามารถในการเลือกขอมูลที่เกี่ยวของกับปญหาและความสามารถในการ
ตระหนักในขอตกลงเบื้องตนมากขึ้นอยางเห็นไดชัด ทําใหผูเรียนมีความคลองตัวในการทํากิจกรรม  
ซ่ึงการทบทวนความหมายและความสําคัญของหมวกแตละสีเปนเรื่องที่สําคัญและสนับสนุนใหการ
จัดกิจกรรมแตละครั้งสําเร็จลุลวงไปไดราบรื่นยิ่งขึ้น และยังสอดคลองกับ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ 
(2542: 106 - 108) ไดกลาวถึงการนําเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบไปใชในกิจกรรมการเรียนการ
สอน  ควรฝกใหผูเรียนเขาใจถึงความหมายของหมวกแตละสี ผูสอนอาจใหผูเรียนใสหมวก แลวให
ตอบคําถามตามสีของหมวกที่สวม ครั้งละสี หรือใหผูเรียนสวมหมวกคนละสีแลวตอบคําถาม หรือ
สลับหมวกแลวตอบคําถาม หรือใหผูเรียนตั้งคําถามเองตามสีของหมวกที่สวม วิธีการดังกลาวจะทํา
ใหผูเรียนมีความคุนเคยและเขาใจความหมายของหมวกแตละสีไดเปนอยางดี   
 
ขอเสนอแนะ 

 1.  ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  สาระการเรียนรูที่นํามาพัฒนาการคิดอยางมีวิจารณญาณนั้น  หากเปนเนื้อหาที่
นักเรียนมีความสนใจหรือเปนที่วิจารณในสังคมเปนกรณีพิเศษ  จะทําใหบรรยากาศการจัดการเรียนรูมี
ความสนุกสนานและสําเร็จไปดวยดี   
  1.2  การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ  ครูผูสอนมีสวนสําคัญในการกระตุนให
ผูเรียนเกิดความกระตือรือรนและเห็นถึงความสําคัญในการพัฒนาศักยภาพในการคิดของตน   
  1.3  ควรจัดสรรเวลากับการจัดกิจกรรมใหเกิดความเหมาะสมและมีความยืดหยุน   
            1.4  บรรยากาศในการจัดการเรียนรูควรเปนไปดวยมีความสนุกสนานเสมือนการ
สนทนาแลกเปลี่ยนพูดคุยมากกวาการประชุม เพราะจะไมทําใหเกิดความเบื่อหนายในการศึกษา 
            1.5 ควรออกแบบการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบใหมีความ
หลากหลาย  เชน  เกมการเรียนการสอน เปนตน 
 
 2.  ขอเสนอแนะในการทําการศึกษาครั้งตอไป 
  2.1 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา  และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
ไปใชในระดับชั้นอ่ืน เชน ปฐมวัย  ชวงชั้นที่ 1,2 และ 4 เปนตน 
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  2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา  และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
รวมกับทักษะกระบวนการคิดในรูปแบบอ่ืนๆ เชน ความคิดแกปญหา ความคิดวิเคราะห ความคิด
สรางสรรค เปนตน 
  2.3  ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบความพึงพอใจ และเจตคติของผูเรียนที่มีตอการการจัดการ
เรียนรูดวยเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบและการเรียนการสอนแบบปกติ 
  2.4 ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา  และการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
ไปใชในกลุมสาระอื่น เชน วิทยาศาสตร เปนตน 
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ภาคผนวก  ก 
-  ตัวอยางแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษา 
-  ตัวอยางแบบทดสอบวดัการคิดอยางมีวิจารณญาณ 
-  คาความยาก (p) คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
-  คะแนนการคิดอยางมีวจิารณญาณ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสังคมศึกษา 
รายวิชา ประวัติศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 

 
คําชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับน้ีเปนแบบทดสอบชนดิเลือกตอบ 5 ตัวเลือก  จํานวน 40 ขอ            
ใชเวลา 60 นาที 

 2.  ใหนักเรียนเลือกคําตอบที่ถูกทีสุ่ดเพยีงคําตอบเดียว  แลวทําเครือ่งหมาย X ลงใน 
               กระดาษคําตอบ 
 3.  หามนักเรียนทําเครื่องหมายใดๆ ลงในแบบทดสอบ 
 

1. หากทานตองการศึกษาสภาพบานเมืองชวง พ.ศ.2534 ซ่ึงเปนชวงตอระหวางรัฐบาล พล.อ.             
ชาติชาย  ชุณหะวัณ  และรฐับาลนายอานันท  ปนยารชุน  ทานควรศึกษาชวีติของบุคคลผูมี
ประสบการณขอใดจึงเหมาะสมที่สุด   

ก. พล.อ. ชวลิต  ยงใจยุทธ  อดีตนายกรัฐมนตรี 
ข. จอมพลสฤษดิ ์ ธนะรัชต  ผูนําปฏิวัติ พ.ศ. 2501 
ค. นายณรงค  วงศวรรณ  หัวหนาพรรคสามัคคีธรรม 
ง. จอมพลผิน  ชุณหะวัณ  บิดาของพล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ 
จ. พล.อ.สุนทร  คงสมพงศ  ผูนําคณะรักษาความสงบเรียบรอยแหงชาต ิ

2. ลักษณะสําคญัของรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2534 ที่นําไปสูการประทวงอยางกวางขวางไดแกขอใด 
ก. การใหเสรีภาพในการนับถอืศาสนา 
ข. การแตงตั้งนายกรัฐมนตรีจากคนนอก 
ค. การเปดโอกาสใหคนตางดาวซื้อขายที่ดินไดโดยเสรี 
ง. การกําหนดใหนายกรัฐมนตรีตองมาจากการเลือกตั้ง 
จ. การเปดโอกาสใหขาราชการประจําดํารงตําแหนงทางการเมืองได    
ฉ. ไมไดเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคพลังธรรม 

3. ขอใดเปนเหตผุลสําคัญทีสุ่ด ประชาชนจึงไมพอใจการแตงตั้งพล.อ.สุจินดา  คราประยูร                        
เปนนายกรัฐมนตรี  

ก. มีประวัติการทุจริต 
ข. ไมมีประสบการณในการปกครองประเทศ 
ค. เปนสมาชิกของคณะรักษาความสงบเรียบรอยแหงชาต ิ
ง. ตองการใหพล.อ.สุนทร  คงสมพงษ เปนนายกรัฐมนตรี 
จ. ไมไดเปนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรของพรรคพลังธรรม 
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4. ทําไมจึงเรียกเหตุการณระหวางวันที่ 18 – 19  วา “พฤษภาทมิฬ”  
ก. การปฏิบัติการอยางรุนแรงของผูประทวง 
ข. รัฐบาลปราบปรามผูประทวงอยางรุนแรง 
ค. การปะทะกันระหวางรัฐบาลกับคอมมิวนิสต 
ง. กลุมผูกอการปราบปรามผูตอตานอยางรุนแรง 
จ. การตอบโตกนัอยางรุนแรงระหวางพรรครวมกับนักขาว 

5. ขอใดไมสัมพันธกัน 
ก. พล.อ.สุจินดา – รสช. 
ข. พล.อ.สุนทร – คมช. 
ค. นายอานันท – ร.ส.ช. 
ง. พรรคฝายคาน -  สามัคคีธรรม 
จ. พล.ต.จําลอง - สมาพันธประชาธิปไตย 

6. วิกฤตในขอใดที่ทําให  พล.อ.  ชวลิต  ยงใยยุทธ  ลาออกจากตําแหนงนายกรัฐมนตรี          
เม่ือ  พ.ศ. 2540  

ก. ปญหาการทุจริต คอรัปชั่น 
ข. การประกาศลอยตัวคาเงินบาท 
ค. ภัยคุกคามจากลัทธคิอมมิวนิสต 
ง. การรวมลงทุนในอัฟกานิสถาน 
จ. ความสัมพันธกับประเทศเพือ่นบาน 

7. ขอใดไมใชนโยบายการแกไขปญหาเศรษฐกิจในรัฐบาล  นายชวน  หลีกภัย   
ก. กู IMF 
ข. การลดดอกเบี้ยเงินกู 
ค. โครงการ Amazing  Thailand 
ง. โครงการ Southern  Sea  Board 
จ. การสงเสริมการลงทุนของตางชาต ิ

8. ปรากฏการณสําคัญที่กอใหเกิดวิกฤตเศรษฐกิจในป  2540  คือขอใด  
ก. การปฏิรูปการเมือง 
ข. การยึดอํานาจของ  รสช. 
ค. การขยายตวัของโรงงานอุตสาหกรรม 
ง. ปญหาการทุจริตคอรัปชั่น  ของนักการเมือง 
จ. นักลงทุนกูยืม เงินตางประเทศเพื่อลงทุนจํานวนมาก 
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9. คําขวัญขอใด  เหมาะกับการนํามาใชเพ่ือแกปญหาเศรษฐกิจป  2540   
ก. เชื่อผูนําชาตพินภัย 
ข. ขวัญไทย อยูที่หญิงไทย 
ค. ไทยทํา  ไทยใช  ไทยเจริญ 
ง. มาลานําไทยไปสูมหาอํานาจ 
จ. เชื่อพิบูลสงครามชาติไมลมสลาย 

10. หลังวิกฤตเศรษฐกิจในปพ.ศ. 2540 ผานพนไปประชาชนชาวไทยใหความสําคัญกับกระแสใด   
ก. การสนับสนุนการศึกษา 
ข. การฟนฟู ศิลปวัฒนธรรม 
ค. การเรงชําระหนี้สินตอ IMF 
ง. หลักเศรษฐกจิ ม่ันคง ยืนอยูไดดวยตนเอง 
จ. การพัฒนา   อุตสาหกรรม เพ่ือเรงรัดการสงออก 

11.  เหตุใดแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงจึงสามารถแกปญหาวิกฤตเศรษฐกิจไทยได  
ก. เปนแนวคิดทีมี่ผูนําหลายฝายสนับสนุน 
ข. เปนระบบเศรษฐกิจที่นานาประเทศยอมรับ 
ค. เปนแนวคิดทีเ่หมาะสมกับประเทศกําลังพัฒนา 
ง. เปนแนวคิดทีเ่หมาะสมกับเกษตรกรซึ่งเปนคนสวนใหญของประเทศ 
จ. เปนแนวคิดทีย่ึดหลักการพึ่งพาตนเอง และสามารถประยุกตใชในชวีติไดจริง 

12. นักเรียนมีวิธกีารใดที่จะบอกไดวาพรรคการเมืองใดเหมาะสมกับการบริหารประเทศ  
ก. พรรคการเมืองที่สรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
ข. พรรคการเมืองที่คนสวนใหญของประเทศใหการยอมรับ 
ค. พรรคการเมืองที่มีศักยภาพทั้งความสามารถและคุณธรรม 
ง. พรรคที่มีเสถยีรภาพ  เพ่ือมิใหมีการผลัดเปลี่ยนรัฐบาลบอยครั้ง 
จ. พรรคการเมืองที่สรางนโยบายเปนที่ชื่นชอบของคนสวนใหญ 

13. การขึ้นสูตําแหนงนายกรัฐมนตรีทานใด แตกตางจากขออ่ืน  
ก.  นายชวน  หลีกภัย 
ข. พ.ต.ท.ทักษณิ  ชินวัตร 
ค. พล.อ.ชวลติ  ยงใจยุทธ 
ง. พล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ 
จ. พล.อ.สุจินดา  คราประยรู 
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 13.  เหตุผลในการรัฐประหาร 19 กันยายน 2549  มีความคลายคลึงกับการรัฐประหารในขอใด  
ก. รัฐประหารรฐับาลนายธานนิท  กรัยวิเชยี 
ข. รัฐประหารรฐับาลจอมพลถนอม  กิตติขจร 
ค. รัฐประหารรฐับาลจอมพลป.  พิบูลสงคราม 
ง. รัฐประหารรฐับาลพล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ 
จ. รัฐประหารรฐับาลพระยามโนปกรณนิติธาดา 

 14.  ขอใดไมใชเหตุผลหลักที่คณะคปค.ทาํการรัฐประหารรัฐบาลพ.ต.ท.ทักษิณ  ชนิวัตร   
ก. โครงการประชานิยม 
ข. มีความเปนเผด็จการรัฐสภา 
ค. การบริหารสอไปในทางทุจริต ประพฤติมิชอบอยางกวางขวาง   
ง. ปญหาความขดัแยง แบงฝาย สลายความรูรักสามัคคีของชนในชาต ิ
จ. การหมิ่นเหมตอการหมิ่นพระบรมเดชานภุาพแหงองคพระมหากษัตริยบอยครั้ง 

 15.  เหตุใดรัฐธรรมนญูฉบบัป 2550  จึงตองมีการลงประชามต ิ 
ก. เปนคําสั่งของคณะกรรมการการเลือกตั้ง 
ข. นานาประเทศสนับสนุนใหลงประชามต ิ
ค. เปนบทบัญญัติในรฐัธรรมนูญใหมีการลงประชามต ิ
ง. เปนรัฐธรรมนูญที่มีกระแสวพิากษวิจารณและคัดคาน 
จ. เปนรัฐธรรมนูญที่ประชาชนไมมีสวนรวมในการราง 

 16.  เหตุใดวกิฤตการณทางการเมืองในประเทศไทยจงึทวีความรุนแรงมากขึ้น 
ก. เพราะนักธุรกจิ  รวมมือกับนักการเมือง ทุจริตคอรัปชัน่ 
ข. เพราะปญหาสืบเน่ืองจากเหตุการณ 3 จังหวัดชายแดนภาคใต 
ค. เพราะคนไทยแตกแยก แบงฝกฝาย แกปญหาดวยความรุนแรง 
ง. เพราะเศรษฐกิจย่ําแย ประชาชนเดือดรอน แยงชิงผลประโยชน  
จ. เพราะคนไทยการศึกษานอย  ขาดความรู  ไมมีสวนรวมทางการเมือง 

    17.  ขอใดแสดงใหเห็นวาการเมืองไทยไมพัฒนาเทาที่ควร  
ก. การกอการวิวาทในสภา 
ข. การแทรกแซงองคกรอิสระ 
ค. มีพรรคการเมืองพรรคใหญพรรคเดียวกุมอํานาจ 
ง. นักการเมืองมุงหวังสรางฐานอํานาจเพื่อผลประโยชนตนเอง 
จ. ประชาชนไมมีความรูความเขาใจลักการประชาธิปไตยเทาที่ควร 
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        18. ขอใดไมใชนโยบายประชานิยมในสมัยรัฐบาลพ.ต.ท.ทักษิณ  ชินวัตร  
ก. กองทุนหมูบาน 
ข. พักหนี้เกษตรกร 
ค. ธนาคารประชาชน 
ง. 30 บาทรักษาทุกโรค 
จ. ปราบปรามยาเสพติด 

 19. คุณสมบัติของนักการเมืองขอใดสําคัญที่สุด 
ก. ซ่ือสัตย  สุจริต 
ข. รักษาคําม่ันสญัญา 
ค. มีความรู มีการศึกษาด ี
ง. เปนที่ยอมรับของสมาชิกส.ส. 
จ. ไมของเก่ียวกบัธุรกิจทุกประเภท 

           20. บุคคลใดมีสวนรวมทางการเมืองมากที่สุด  
ก. วิศรตุ  ชวยพอหาเสียงเลือกตั้ง 
ข. ชาคริต  ตองการเรียนรัฐศาสตร 
ค. พสิษฐ  จัดตั้งชุมนุมนักขาวสายการเมือง 
ง. ณัฐวุฒิ  ติดตามขาวสารการเมืองเปนประจํา 
จ. นิวิฐ ลงประชามติวาไมรับ รัฐธรรมนูญฉบับที่กําลังประกาศใช 

         21. นายบรรหาร ศิลปะอาชา,พลเอกชวลิต  ยงใจยุทธ,นายชวน หลีกภัย และพ.ต.ท.ทักษิณ  
ชินวตัร  ควรจัดประเภทของนายกรัฐมนตรีตามลักษณะขอใด   
ก. เกิดปญหาความมั่นคงภายในทุกรัฐบาล 
ข. เปนนักการเมืองจากพรรคการเมืองเดียวกัน 
ค. เปนนายกรัฐมนตรีที่ปกครองในลักษณะคณาธิปไตย    
ง. เปนนายกรัฐมนตรีที่มีความสามารถ ที่นานาประเทศยกยอง 
จ. เปนนายกรัฐมนตรทีีขึ้นดํารงตําแหนงตามครรลองระบอบประชาธปิไตย 

 22. ขอใดมีความสัมพันธกับคําวา  “เผด็จการรัฐสภา”  มากที่สุด  
ก. เผด็จการทหารในพมากักขงัอองซานซูจี  
ข. นายกรัฐมนตรีของสิงคโปรคนหนึ่งมาจากการแตงตั้ง   
ค. ฝายคานของอินโดนีเซียเปดศึกอภิปรายไมไววางใจ  ผลคือฝายคานชนะ 
ง. ส.ส.พรรคฝายคานของฟลปิปนส  ยกมือไววางใจ รัฐมนตรี เพราะเกรงกลัวอิทธพิล  
จ. รัฐบาลของกัมพูชาที่ใชเสียงขางมากของส.ส.พรรครวม เพ่ือความมั่นคงของรัฐบาล 
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               23.  นโยบายใดที่สงผลใหชาวตางชาติเขามาลงทุนในไทยมากขึ้น   
ก. Unseen in Thailamd   
ข.  Amazing Thailamd  
ค. ไทยทํา ไทยใช  ไทยเจริญ  
ง.  เปลี่ยนสนามรบใหเปนสนามการคา   
จ. เที่ยวไทยครึกครื้น  เศรษฐกิจไทยคึกคัก 

             24.  นโยบายการสงเสริมระหวางประเทศโดดเดนมากในสมัยรัฐบาลชดุใด 
ก. พล.อ.ชาติชาย  ชุณหะวัณ   
ข. นายอานันท  ปญยารชุณ   
ค. นายบรรหาร  ศิลปะอาชา   
ง. นายชวน  หลกีภัย   
จ. พล.อ.ชวลติ  ยงใจยุทธ 

             25.  ร.ส.ช. ใหเหตุผลขอใดในการสนับสนุนนายอานันท ปญยารชุนใหเปนนายกรัฐมนตี
หลังการยึดอํานาจ  
ก. เพราะเปนผูมีความซื่อสัตยสุจริต 
ข. เพราะมีความสามารถดานเศรษฐกิจ  
ค. เพราะมีความใกลชิดกับคณะร.ส.ช.   
ง. เพราะเปนผูทีมี่ชื่อเสียง  ไดรับการยอมรบัจากหลายฝาย 
จ.  เพราะไมไดเปนผูอยูเบื้องหลังคณะร.ส.ช. และไมไดเปนสมาชิกพรรคการเมือง 

             26.  “รัฐธรรมนูญฉบับประชาชน”  หมายถึงรัฐธรรมนูญฉบบัใด 
ก. รัฐธรรมนูญ ฉบับถาวร   
ข. รัฐธรรมนูญฉบับพ.ศ.2517   
ค. รัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ.2534  
ง. รัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ.2540   
จ. รัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ.2551 

             27.  ขอใดไมใชขอดีของการแบงแยกกลุมสตีางๆ ทางการเมือง   
ก. ประชาชนตื่นตัวทางการเมือง   
ข. รัฐเรงขจัดปญหาความขัดแยง   
ค. ขอมูลขาวสารการเมืองรวดเร็ว เขาถึง   
ง. เยาวชนสนใจขาวสารการเมืองมากขึ้น   
จ. การสรางเอกลักษณเพ่ือคดัแยกบุคคลทีค่ิดตาง 
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             28.  ในสภาพการเมืองปจจุบัน  การปฏิบัติตามขอใดเหมาะสมมากที่สุด   
ก. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง   
ข. ใสเสื้อสีขาวแสดงจุดยืน   
ค. มีวิจารณญาณแยกแยะ ถูก – ผิด ไมหลงเชื่อขาวลืองายๆ   
ง.    สนับสนุนกลุมองคกร  ขบวนการตางๆ ที่เปนคนกลุมมาก  
จ.   เปนกลางไมฝกใฝฝายใด เพราะทุกพรรคก็ลวนมีขอดี ขอเสีย 

            29.  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบบัใดที่กลาวถึงเศรษฐกิจพอเพียงเปนครั้งแรก  
ก. ฉบับที่ 6   
ข. ฉบับที่ 7    
ค. ฉบับที่ 8    
ง. ฉบับที่ 9   
จ. ฉบับที่ 10  

             30.  ขอใดสามารถแกปญหาเศรษฐกิจตกต่ําในไทยไดดีที่สดุ  
ก. สวย กินของไทยใชของไทย   
ข. หรู  บริโภคแตของที่เปนประโยชน   
ค. เลิศ  จํานองที่ดินเพ่ือไปลงทุนซ้ือหุน    
ง. ดี  กูเงินจากตางประเทศ  ไมกูในประเทศ   
จ. หลอ สนับสนุนนโยบายคลอยตามมหาอํานาจทางเศรษฐกิจ 

        31.  สาเหตุทีส่ําคัญที่สุดทีท่ําใหประเทศพัฒนาลาชาคอืขอใด  
ก. ประชากรไมมีคุณภาพ   
ข. ความยากจนของรัฐบาล    
ค. เปนประเทศเกษตรกรรม  
ง. ประชาชนประหยัดออมทรัพย   
จ. ตางประเทศไมใหความชวยเหลือ   

         32.  ขอใดกลาวไมถูกตอง 
ก. กระบวนการประชาชนมีพลังและควรรับฟง   
ข. การใชความรุนแรงในการแกปญหา ยิ่งสงผลทางลบมากขึ้น   
ค. องคกรทางการเมืองออนแอ  ขบวนการประชาชนจึงเกดิขึ้น  
ง. เม่ือประชาชนเริ่มประทวง  รัฐบาลควรตรวจสอบการทาํงานของตน  
จ. เม่ือรัฐบาลแกไขปญหาไมไดประชาชนควรออกมาประทวงเพ่ือใหรัฐบาลลาออก   
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33. ดูดีอายุ 17 ป  ตองการมีสวนรวมในการตอตานการทุจริต ดูดีควรปฏบิัตตินอยางไร 
ก. ตั้งใจเรียนหนงัสือ เพ่ือสอบเขาคณะรฐัศาสตร 
ข. ไปใชสิทธิเลือกตั้ง  เลือกคนดีเขาไปชวยสอดสองพฤติกรรม 
ค. ลงสมัครสมาชิกสภาผูแทนราษฎร  และทํางานดวยความซื่อสัตยสจุริต 
ง. เขารวมประทวง ปดถนน เพ่ือเรียกรองใหหลายฝายเขารวม การตอตานการทุจริต 
จ. ติดตามขาวสารการทุจริตตางๆ ใชวิจารณญาณวิเคราะหขอมูล และอธิบายให

ผูอ่ืนเขาใจ  
34. หากจะมีการแกไขกฎหมายฉบับหน่ึง  ซ่ึงนักเรียนติดตามขาวสารมาโดยตลอดวาเปน 

กฎหมายที่ไมโปรงใส  เอ้ือประโยชนตอนักการเมือง นักเรียนจะปฏิบัตตินอยางไร  
ก.  อดขาวประทวง 
ข.  รวมลงชื่อเพ่ือคัดคาน 
ค.  ไปเขารวมประชุมรัฐสภา 
ง.    แจงความตอเจาหนาที่ตํารวจ 
จ.    ติดตามขาวสารอยางสม่ําเสมอ 

35. บุคคลใดถือวา มีภูมิคุมกัน  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ 
ก. เสือ  ไวใจวาส.ส.จะทํางานอยางซื่อสัตยสุจริต 
ข. คุณชาย ไมสนับสนุนพรรคการเมืองที่มีประวตัิไมดี 
ค. หญิงนุย  ติดตามขาวสารจากจานดาวเทยีมของฝายทีต่นสนับสนุน 
ง. แจว  ไมเชื่อขาวลืองายๆ มีสติวเิคราะหถงึความนาเชื่อถือของขอมูล 
จ. คุณใหญ  สนับสนุนพรรคการเมืองใหญ ไมเคยเปลีย่นใจไปสนับสนนุพรรคอื่น 

36. สถานการณใดที่บงชี้วาคนไทยไมมีความพอเพียง  
ก.  คาเงินบาทตกต่ํา 
ข.  สินคานําเขามีมูลคามากขึ้น 
ค.  นักธุรกิจตางชาติลงทุนในไทยจํานวนมาก 
ง.  มีการคาขายกันอยางคึกคักบริเวณชายแดนไทย 
จ.  เกิดบริษัทเงินทุนมากมาย มีการกูยืมจากทั้งในและตางประเทศ 

37. “ในขณะที่เหรยีญจตุคามรามเทพกําลังเปนที่นิยม ราคาในทองตลาดสูงมาก ศักดิ์ตัดสินใจ
นําเงินเก็บกอนสุดทายทั้งหมดไปลงทุนสรางเหรียญรุนอ่ืนๆ เพ่ือใหเชา แตกวาเหรียญที่
สั่งทําจะผลิตเสร็จประชาชนก็มีความนิยมนอยลง และพอคารายอื่นๆ ก็เกิดขึ้นเรื่อยๆ ราคา
ของเหรียญก็ตกลงอยางมาก โดยที่ศักดิ์มิไดวางแผนรับมือเหตุการณน้ีไวลวงหนาวา”    
ตามทฤษฎีเศรษฐกิจพอเพียง ศักดิ์ขาดคุณลักษณะขอใด   

ก. ความรู - คุณธรรม 
ข. ความรู - จริยธรรม 
ค. ภูมิคุมกัน - มีเหตุผล 
ง. `ภูมิคุมกัน – คุณธรรม 
 จ.   พอประมาณ - คุณธรรม 
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38. หากนักเรียนมีสิทธิเลือกตั้ง นักเรียนจะเลอืกผูสมัครที่มีคุณลักษณะอยางไร  
                  ก. เลือกผูสมัครที่มีความสามารถ มีคุณธรรม 

ข. เลือกผูสมัครที่กลาตัดสินใจ มีความคลองตัวในการทํางาน 
ค. เลือกผูสมัครจากพรรคการเมืองที่มีแนวโนมจะไดจัดตั้งรัฐบาล 
ง. เลือกผูสมัครที่มีประวตัิการไดรับความไววางใจมาเปนเวลานาน 
จ. เลือกผูสมัครที่มีวิสัยทศัน  มีชื่อเสียงในดานความดีงามมาโดยตลอด 

39. หากปจจุบันเกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจ  นักเรียนจะมีสวนชวยเหลือครอบครัวอยางไร                 
จึงจะเหมาะสมที่สุด  

ก. ตั้งใจเรียนเปนลูกที่ดีของพอแม 
ข. ปลูกผักสวนครัว  เพ่ือประหยัดคาใชจาย 
ค. นําเงินไปเลนพนันบอล  เพ่ือหารายไดพิเศษ 
ง. ทําบัญชีรายรบัรายจาย  เพ่ือนําเงินไปซื้อของเลนเอง 
จ. นําขวดพลาสติกเหลือใชไปขาย เพ่ือนําเงินมาฉลองวันเกิด 

    40.  ในสภาวะความขัดแยงทางการเมือง และเศรษฐกิจตกต่ํา  ความสัมพันธตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงขอใดไมถูกตอง  

ก.  นักการเมืองตองมีคุณธรรม 
ข. รักษาสุขภาพอยูเสมอ ตองมีภูมิคุมกัน 
ค. การเมืองภาคประชาชนเสื้อเหลือง – แดง  ตองมีเหตุผล 
ง. การใชจายเงนิทองตองรูจักออม ตองมีความพอประมาณ 
จ. การประกอบอาชีพตางๆ ไมวานายธนาคารหรือชาวนาตองมีความรู 
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รายระเอียด 
1. แบบวัดนี้มีทั้งหมด 5 ตอน จํานวน 20 ขอ 
 - ตอนที่ 1 การนิยามปญหา ขอ 1 – 3 
 - ตอนที่ 2 การเลือกขอมูล  ขอ 4 - 7 
 - ตอนที่ 3 การระบุขอตกลงเบื้องตน ขอ 8 – 12 
 - ตอนที่ 4 การกําหนดสมมติฐาน ขอ 13-16 
 - ตอนที่ 5 การสรุป ขอ 17 - 20 
2. แบบวัดนี้เปนแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 
3. เวลาในการทํา 60 นาที 
4. เม่ือพบปญหาใหปรึกษาอาจารยผูควบคุมหองสอบ 
5. หามขีดเขียนขอความลงในกระดาษคาํถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบทดสอบวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ 

คําชี้แจง  แบบทดสอบการคิดอยางมีวิจารณญาณฉบับน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือวัดการคิดอยางมีวิจารณญาณ
ของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่เรียนดวยการจัดการเรียนรู โดยใชเทคนิคการคิดแบบ 
หมวกหกใบ จํานวน 20 ขอ ใหนักเรียนเลอืกคําตอบที่ถกูที่สุดเพียงขอเดียวลงในกระดาษคําตอบ   
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ตอนที่ 1 การนิยามปญหา 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 3 ตัวเลือก เพ่ือใชในการตอบ
คําถามขอ 1- 3 โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย x ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงขอเดียว 
 
                        เลือก ก  ถาเห็นวา สถานการณดังกลาวเปนประเด็นปญหา 
                             เลือก ข   ถาเห็นวา สถานการณดังกลาวไมเปนประเด็นปญหา 
                        เลือก ค  ถาเห็นวา ยังไมเปนปญหา  แตอาจกอใหเกิดปญหาได 
 
สถานการณที่ 1 
 
 
 
 
 

1. สงครามไดสรางความเสียหายมาตั้งแต 2,000 ปที่แลว  
2. มีผูคนมากมายตองเสียชวีิตและทรัพยสินจากภาวะสงคราม  
 

 
สถานการณที่ 2 
 
 
 
 
 

3. อีก 2 วันน้ําจะเพิ่มปริมาณขึ้นอยางรวดเร็วอีกครั้ง  
 
 
 
 
 
 

 ประวตัิศาสตรเม่ือ 2,000 ป ที่ผานมาไดแสดงใหเห็นวา สงครามที่เกิดขึ้นไดทําลายชีวติและ
ทรัพยสินของมนุษยไปอยางมากมาย ซ่ึงในศตวรรษที่ 20 ไดมีการบันทึกถึงความเลวรายจากผลของ
สงครามไวเพ่ือเตือนความทรงจํา (ขอความนี้ใชพิจารณาขอสรุปขอที่ 1-2) 

              เมื่อน้ําทวมอยางรวดเร็ว  เจาของฟารมจระเขไมทันระมัดระวังทําใหจระเขหลายตัวหลุดออกไป  
ชาวบานที่ทราบขาวพากนัหวาดกลวัและยิง่เหมือนวาความเปนอยูของชาวบานจะลําบากมากขึ้น 
(ขอความนีใ้ชพิจารณาขอสรุปขอที่ 3) 
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ตอนที่ 2 การเลือกขอมูลที่เก่ียวของกับปญหา 

 
คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 5 ตัวเลือก เพ่ือใชในการตอบ
คําถามขอ 4-7 โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย x ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงขอเดียว 
 เลือก ก.         จริง เพราะเปนจริงตามขอมูลที่ปรากฏในสถานที่กําหนด 
 เลือก ข.         นาจะเปนจริง เพราะ ตามขอมูลที่ปรากฏ ในสถานการณนาจะเปนเชนนั้น 
 เลือก ค.         ขอมูลยังไมเพียงพอ เพราะ ขอมูลที่ปรากฏยังไมเพียงพอที่จะกลาวเชนนั้น 
 เลือก ง.         นาจะไมเปนจริง เพราะ ขอมูลที่ปรากฏไมไดบงบอกไวเชนนั้น 
 เลือก จ.         ไมจริง เพราะ ไมมีตอนใดในขอมูลน้ีกลาวไวเชนน้ันเลย 
 
สถานการณที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
4. ภายหลังจากที่ลิงถูกชาวสวนจบัตวัไวได  ไมปรากฏใหเห็นวาลิงมาลักขโมยมะพราวอีกเลย  
5. ลิงถูกจับไดเพราะไมยอมปลอยมือที่กําถั่วไว  
 
สถานการณที่ 2 
 
 
 
 
 
  
6. คณะรัฐมนตรีที่เขารวมประชุมในครั้งน้ีมีความสนใจเปนพิเศษตอปญหาดินเค็ม  
7.  การประชุมครั้งน้ีมีการอภิปรายกันเรื่องปญหาเศรษฐกิจ  
 

 ปกตลิิงจะเปนสัตววองไวมาก  ทั้งวิ่งหนี ทัง้ปนตนไม ชาวสวนไทยจะนาํมะพราวมาเจาะร ู  
ขูดเนื้อมะพราวออก และเอาถั่วลิสงใสลงไป เจาลิงพอไดกลิ่นของชอบกว็ิง่มา ลวงมือเขาไปในลูกมะพราว    
กําของโปรดของมันไวแนน  แลวคราวนี้มันจะพบวา พอมันจะดึงมือออกมา  มันกลับดึงออก
ไมได  น่ังรอจนชาวสวนมาจับตัวไวได  มนุษยมากมาย หัวเราะเยาะลิงวา โงจริงๆ ถาอยากใหมือ
หลุดออกไป ก็แคปลอยถัว่ที่กําไวเทานั้น (ขอความนี้ใชพิจารณาขอสรุปที่ 4-5) 
 

 คณะรัฐมนตร ีจํานวน36 คน เดินทางไปประชุมครม.สัญจรที่จังหวัดอุดรธานี หัวขอที่ประชุม
คือ การพัฒนาปญหาดินเค็มในภาคอีสาน ซ่ึงนับเปนประเด็นสําคัญสําหรับความเปนอยูของชาวอีสาน 
(ขอความนี้ใชพิจารณาขอสรุปที่ 6-7) 
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ตอนที่ 3 การตระหนักในขอตกลงเบื้องตน 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 2 ตัวเลือก เพ่ือใชในการ
ทดสอบคําถามขอที่ 8-12 โดยใหนักเรียนทําเครื่องหมาย X ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของ
นักเรียนมากที่สุดเพียงขอเดียว 
 เลือก ก. เปนขอตกลงที่อยูในขอความที่กําหนดให 
   ถานักเรียนคดิวาขอความยอย ๆ น้ันเปนไปตามขอความที่กําหนดให 
 เลือก ข. ไมไดเปนขอตกลงที่อยูในขอความที่กําหนดให 
    ถานักเรียนคดิวาขอความยอย ๆ น้ันไมเปนไปตามขอความที่กําหนดให 
 
สถานการณที่ 1 
 
 
 
8. การเชื่อม่ัน  เชื่อฟงผูนํา เปนการประกนัถึงความเจรญิกาวหนาของชาต ิ
9. อาจจะเกิดภัยอันตราย  หากเราไมเชื่อม่ันในตัวผูนํา  
 
สถานการณที่ 2 
 
 
 
10. ปญหาที่เกิดขึ้น เพราะคนไทยมีความคิดที่ขัดแยงกัน  
 
สถานการณที่ 3  
 

 
 
 

11. ผูโดยสารสวนใหญอยากนั่งบริเวณประตูฉุกเฉิน  
12. ผูที่น่ังบริเวณทางเดินตรงกลางดานหลัง มีโอกาสรอดตายจากเครื่องบินตกมากกวาที่น่ังบริเวณอื่น  
 
 

 

“เชื่อผูนํา  ชาติพนภัย”                (ขอความนี้ใชพิจารณาขอตกลงยอยขอที่ 8-9) 
 

“ปจจุบัน  คนไทยมีความแตกแยกทางความคิด”   (ขอความนี้ใชพิจารณาขอตกลงยอยขอที่ 10) 
 

สถิติผูรอดตายจากเครื่องบินตก สวนใหญคือผูโดยสารที่น่ังแถวบริเวณทางเดินตรงกลางดานหลัง  
สวนที่น่ังที่ดีทีสุ่ดในเครื่องบนิ  คือที่น่ังตรงประตูฉกุเฉนิ  (ขอความนี้ใชพิจารณาขอตกลงยอยขอที่ 11-12) 
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ตอนที่ 4  การกําหนดและเลือกสมมติฐาน 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 2 ตัวเลือก เพ่ือใชในการตอบ
คําถามขอ 13-16 โดยใหนักเรียนทําเครือ่งหมาย X ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมาก
ที่สุดเพียงขอเดียว 
               เลือก ก. ถานักเรียนเห็นวาเปนสมมติฐานตามเรื่องราวที่เสนอไว 
 เลือก ข.  ถานักเรียนเห็นวาไมเปนสมมติฐานตามเรือ่งราวที่เสนอไว 
 
 
สถานการณที่ 1 
 
 
 
 
13. มหาวิทยาลัยชั้นนํา  มีศักยภาพพอที่จะสงเสริมนักกีฬาวายน้ําใหสามารถผานการคัดเลือกเขา

รวมทีมชาติได    
14.  มหาวิทยาลัยทัว่ไปมักจะไมสนับสนนุนักกีฬาวายน้ํา  
 
 
สถานการณที่ 2 
 
 
 
 
 
15. หลังการฉีดวัคซีนปองกันอีสุกอีใส  สมัยจะไมเปนอีสุกอีใส  
16.  หากสมัยยังไมฉีดวัคซนีปองกันอีสุกอีใส  ในอนาคตก็อาจจะเปนอีสุกอีใสได  
  

 
 
 
 
 

 ในปน้ีนักกีฬาวายน้ําจากมหาวิทยาลัยชั้นนํา สามารถผานการคัดเลือกเขารวมทีมชาติได 11 คน 
ในขณะที่นักกฬีาชางเผือกไดรับการคัดเลอืกเพียง 2 คน (ขอความนี้ใชพิจารณาขอสรุปขอที่ 13-14) 

 สมัยอายุ 26 ป ยังไมเคยเปนอีสุกอีใส  สมัยไมตองการเปนอีสุกอีใสจึงไปพบแพทยและฉีดวัคซีน
เพ่ือปองกันอีสุกอีใส(ขอความนี้ใชพิจารณาขอตกลงยอยขอที่ 15-16) 
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ตอนที่ 5  การลงสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 

คําสั่ง ใหนักเรียนอานสถานการณที่กําหนดใหแลวพิจารณาตัวเลือก 2 ตัวเลือก เพ่ือใชในการตอบ
คําถามขอ 17-20 โดยใหนักเรียนทําเครือ่งหมาย X ลงบนขอที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียน 
มากที่สุดเพียงขอเดียว 
 เลือก ก.  ถาขอความทีส่รุป สรุปตามขอความหลักที่ใหไว 
 เลือก ข.  ถาขอความทีส่รุป ไมไดสรุปตามขอความหลักที่ใหไว 
 
สถานการณที่ 1 
 
 
 
 
 
17. ความอุดมสมบูรณของขาวปลาอาหารอาหารจัดเปนอุปสรรคในการพัฒนาประชากร  
 
สถานการณที่ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18. การชุมนุมของเสื้อสีตางๆ ทําใหเศรษฐกจิถดถอย 
19. หลายฝายควรทบทวนถึงความวุนวายที่เกิดขึ้น  
20. การชุมนุมโดยกอความรุนแรงกําลังเปนคานิยมแบบใหมในสังคมไทย   
 

.......................................................... 
 

 

 “ความอุดมสมบูรณของขาวปลาอาหารสงผลตอคุณภาพประชากร หลายประเทศในทวีปแอฟริกา
ตองเผชิญกับสภาวะขาดแคลนอาหารอาหาร”    (ขอความนี้ใชพิจารณาขอสรุปขอที่ 17) 
 

       จากขาวตามหนาหนังสือพิมพทุกวนันี้  เราพบวาคนไทยกําลงัแกปญหากันดวยกําลังและความ
รุนแรง  เหตุการณที่กลุมพันธมิตรฯปดลอมสนามบินสุวรรณภูมิ  กลุมคนเสื้อแดงบุกลมการประชุมสุด
ยอดผูนําอาเซียน  พนักงานบริษัทชุมนุมปดถนนเรียกรองเงินคาโบนัส  สิ่งตางๆ เหลานี้บงชี้ถึงวิธีการ
แกปญหาที่เปนวัฒนธรรมประชาธิปไตยแบบใหม  เปนกระบวนการเรียกรองยุทธวธิีใหม เพ่ือใหไดมา
ซ่ึงสิ่งที่เรียกรอง จากบาดแผลที่ผานมาฝายที่เกี่ยวของควรจะตองชวยกันขบคิดวาชัยชนะของทาน
ทั้งหลายนั้น ไดสรางความบอบช้ําใหกับประเทศชาตเิพียงใด (ขอความนี้ใชพิจารณาขอสรุปขอที่ 18-20) 



 82 

ตาราง 4  แสดงคาความยากงาย (p)  คาอํานาจจําแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
     ทางการเรียนสังคมศึกษา 
 

 
 
 
 
 
 

ขอ 
ความยากงาย 

(p) 
อํานาจจําแนก 

(r) 
ขอ 

ความยากงาย 
(p) 

อํานาจจําแนก 
(r) 

1. 0.66 0.51 21. 0.53 0.39 

2. 0.38 0.35 22. 0.27 0.27 

3. 0.37 0.42 23. 0.48 0.34 

4. 0.78 0.45 24. 0.62 0.31 

5. 0.43 0.32 25. 0.75 0.26 

6. 0.34 0.38 26. 0.38 0.42 

7. 0.40 0.51 27. 0.60 0.43 

8. 0.72 0.30 28. 0.75 0.41 

9. 0.63 0.25 29. 0.30 0.29 

10. 0.65 0.37 30. 0.50 0.33 

11. 0.27 0.41 31. 0.72 0.52 

12. 0.61 0.52 32. 0.54 0.35 

13. 0.45 0.27 33. 0.51 0.28 

14. 0.44 0.30 34. 0.51 0.67 

15. 0.51 0.39 35. 0.57 0.48 

16. 0.31 0.28 36. 0.60 0.57 

17. 0.53 0.53 37. 0.48 0.57 

18. 0.69 0.28 38. 0.59 0.28 

19. 0.54 0.49 39. 0.50 0.46 

20. 0.64 0.44 40. 0.69 0.27 

คาความเชื่อม่ัน  0.85 
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ตาราง 5  แสดงคะแนนผลสัมฤทธิท์างการเรียนสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
     กอนเรียนและหลังเรียน  ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
1 8 18 10 100 
2 12 21 9 81 
3 15 25 10 100 
4 11 28 17 289 
5 13 26 13 169 
6 18 32 18 324 
7 21 30 9 81 
8 14 26 12 144 
9 15 24 9 81 
10 18 33 15 225 
11 19 31 22 484 
12 19 29 10 100 
13 20 35 15 225 
14 14 21 7 49 
15 12 20 8 64 
16 7 18 11 121 
17 13 22 9 81 
18 19 29 10 100 
19 25 35 10 100 
20 21 34 13 169 
21 24 36 12 144 
22 12 20 8 64 
23 13 22 9 81 
24 18 23 5 25 
25 12 24 12 144 
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ตาราง 5 (ตอ) 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
26 12 23 11 121 
27 22 30 8 64 
28 24 28 4 16 
29 21 26 5 25 
30 15 21 6 36 
31 14 22 8 64 
32 13 16 3 9 
33 9 15 6 36 
34 20 28 8 64 
35 12 21 9 81 
36 13 27 14 196 
37 11 20 9 81 
38 11 18 7 49 
39 8 23 15 225 
40 15 24 9 81 
41 12 15 3 9 
42 17 19 2 4 
43 11 15 4 16 
44 12 17 5 25 
45 14 19 5 25 
46 15 20 5 25 
47 14 21 7 49 
48 6 13 7 49 
49 10 22 12 144 
50 13 18 5 25 
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ตาราง 6  แสดงคะแนนการคิดอยางมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 กอนเรียนและ 
     หลังเรียน ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
1 3 8 5 25 
2 7 12 5 25 
3 8 14 6 36 
4 8 12 4 16 
5 6 14 8 64 
6 9 15 6 36 
7 5 11 6 36 
8 11 13 2 4 
9 12 16 4 16 
10 8 10 2 4 
11 7 11 3 9 
12 5 9 4 16 
13 5 11 6 36 
14 3 10 7 49 
15 5 12 7 49 
16 4 8 4 16 
17 6 13 7 49 
18 10 14 4 16 
19 12 15 3 9 
20 13 16 3 9 
21 11 15 4 16 
22 9 11 3 9 
23 8 12 4 16 
24 8 11 3 9 
25 6 12 6 36 
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ตาราง 6 (ตอ) 
 

ลําดับที ่ คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรยีน ผลตางของคะแนน(D) D² 
26 5 12 7 49 
27 9 14 5 25 
28 8 11 3 9 
29 6 10 4 16 
30 4 8 4 16 
31 8 12 4 16 
32 7 11 4 16 
33 4 9 5 25 
34 9 15 6 36 
35 6 13 7 49 
36 4 9 5 25 
37 4 10 6 36 
38 8 13 5 25 
39 5 11 6 36 
40 4 10 6 36 
41 7 12 5 25 
42 6 11 5 25 
43 7 10 3 9 
44 5 6 1 1 
45 2 7 5 25 
46 3 7 4 16 
47 4 9 5 25 
48 2 6 4 16 
49 5 11 6 36 
50 5 10 5 25 
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ภาคผนวก  ข 
- ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
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แผนการจัดการเรียนรู 
 

หนวยการเรยีนรู  การเมืองยุคปฏิรูปกับวิกฤตเศรษฐกิจไทย               จํานวน 3 ชั่วโมง 
กลุมสาระ สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม      รายวิชา  ประวตัิศาสตรไทยยุคประชาธิปไตย    
ชวงชั้นที่ 3 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3                          ภาคเรียนที่ 2 ปการศกึษา 2551 
.............................................................................................................................................. 
 

1. สาระสําคัญ 
                  การเมืองยุคปฏิรูปไดเปลี่ยนแปลงรูปแบบที่มาของผูนําประเทศ โดยการกําหนดให
นายกรัฐมนตรีตองมาจากการเลือกตั้ง ซ่ึงแมการเมืองการปกครองจะมีลักษณะที่พัฒนามากขึ้นแต
ประเทศไทยยังตองเผชิญกับปญหาเศรษฐกิจอยูจนทําใหกลายเปนวิกฤตการณทางเศรษฐกิจที่
รายแรงที่สุดในประเทศ ดังน้ันประชาชนควรใหความสําคัญกับการเลือกผูนําที่มีความสามารถและ
ควรเปนผูนําที่กาวขึ้นดํารงตําแหนงตามครรลองระบอบประชาธิปไตยดวย 

 
2. ผลการเรียนรูที่คาดหวัง 

1. วิเคราะหสภาพการเมืองยุคปฏิรูปได 
2. วิเคราะหถึงสาเหตุที่นําไปสูสถานการณวิกฤตเศรษฐกิจได 
3. วิเคราะหผลกระทบทีเ่กิดจากวิกฤตเศรษฐกิจได 
4. เสนอแนวทางเพื่อแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจได 

 
3. สาระการเรียนรู 

1. สภาพการเมืองยุคปฏิรูป 
2. สาเหตุที่นําไปสูสถานการณวิกฤตเศรษฐกิจ 
3. ผลกระทบที่เกิดจากวิกฤตเศรษฐกิจ 
4. แนวทางเพื่อแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจ 
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4. กิจกรรมการเรียนรู 
ข้ันนํา 
1. ครูนําภาพพาดหัวขาวจากหนังสือพิมพในชวง ป 2537 – 2540 มาใหนักเรียนศึกษา   

แลวสนทนารวมกัน 
2. ครูซักถามนักเรียน โดยใชคาํถามที่กระตุนใหเกิดการวเิคราะห และเปดโอกาสให

นักเรียนแสดงความคิดเห็นอยางกวางขวาง เชน 
- มีเหตุการณอะไรเกิดขึ้นบางในชวงการเมืองยุคปฏิรูป (หมวกสีขาว) 
- เหตุใดจึงขนานนามวา  วิกฤตการณตมยํากุง (หมวกสีแดง) 
- ครอบครัวของนักเรียนที่ไดรับผลกระทบจากวิกฤตเศรษฐกิจ  มีแนวทางใน

การแกไขหรือปรับตวัตอสถานการณดังกลาวอยางไร (หมวกสีขาว) 
- นักเรียนเห็นอันตรายอะไรบาง หลังจากที่ไดศึกษาพาดหัวขาว(หมวกสีดํา)      
- เรามีวิธีการเพือ่ปองกันไมใหเกิดวิกฤตเศรษฐกิจขึ้นอีกไดหรือไม (หมวกสีเหลือง)               

                  ครูเชื่อมโยงใหนักเรียนเห็นถึงผลกระทบจากเหตุการณดังกลาว  การปองกนัและ
ความนาสนใจในการศึกษาหาขอเท็จจริงเพ่ือเปนอุทาหรณในการดําเนินชีวติตอไป 
 
              ข้ันอธิบาย 

3.  ใหนักเรียนจับคู เพ่ือศกึษาเหตุการณสําคัญทางการเมืองในสมัยรัฐบาล นายชวน / 
นายบรรหาร / พล.อ.ชวลิต จากเอกสารประกอบการสอนวิชาประวตัศิาสตรไทยยคุประชาธิปไตย   
ส 30203 แลวสรางเปนแผนผัง เรียงลําดับเหตุการณสาํคัญลงสมุด แลวแลกเปลีย่นกันศึกษากบั
เพ่ือนนักเรียนคูอ่ืน อยางนอย 1 คู   ครูตรวจสอบขอมูลการบันทึกของผูเรียน 

        4.  แบงกลุมนักเรียนกลุมละ 6 คน โดยเฉลี่ยใหแตละกลุมตั้งชื่อกลุมและทาํใบงานที่ 1.1               
เรื่อง “สถานการณวิกฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540” โดยแตละกลุมจะตองศึกษาเกีย่วกับเนื้อหา
สาเหตุและสถานการณวิกฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 จากเอกสารประกอบการสอนวชิาประวตัศิาสตรไทย
ยุคประชาธิปไตย ส 30203 และแตงเรยีงความยางสั้นตามคําสําคัญที่ครูกําหนดให โดยครูเปนผูตรวจ
ความถูกตองของใบงาน  ใหขอเสนอแนะเพิ่มเติมและใหคะแนนแตละกลุม   

ตัวอยางคําสําคัญที่ครูกําหนดให เชน 
- อสังหาริมทรัพย 
- อุตสาหกรรม 
- คาเงินบาทลอยตัว 
- กูยืมเงินตางประเทศ   เปนตน 

                         ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปถึงสาเหตุและสถานการณวิกฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 
ในใบงานที่ 1.2  จากนั้นครูซักถามเพื่อกระตุนใหเกิดการคิดวิเคราะหและเกิดความเขาใจ 
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ข้ันสาธิต 
      5. ครูทบทวน การวธิีการทํากิจกรรมโดยใชเทคนคิการคิดแบบหมวกหกใบ ผูเรียน

พิจารณา หมวกความคิด 6 ใบ ซ่ึงมี 6 สี ไดแก สีขาว สีเหลือง สีดํา สเีขียว สีแดง และสีฟา ครูซักถาม
ทบทวนขั้นตอนการทํากิจกรรม    

 
     ข้ันฝกปฏบิัต ิ

                6. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 8 คน แตละกลุมรวมกันอภิปรายคาํถามทีค่รกูําหนดใหซ่ึงเปน
คําถามทีใ่ชเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบแบบเรยีงลาํดับในใบงานที ่1.3 โดยประเด็นที่ศึกษามี ดังนี้ 
 

สาเหตุและสถานการณเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 
                                  การสนองตอบตอความคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวกสีแดง มีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับสถานการณวิกฤตเศรษฐกิจ 

หมวกสีเหลอืง หลังจากเกิดวกิฤตเศรษฐกจิ  ประเทศไทยมีความเปลีย่นแปลงไปในทาง
ที่ดีอยางไร 

หมวกสีขาว             สถิตติางๆ ที่เกี่ยวของกับวกิฤตเศรษฐกจิ 

หมวกสีเขียว ความคิดหมวกสีเหลืองและเอาชนะความคิดหมวกสีแดงไดหรือไม 

หมวกสีดํา               ผลกระทบ ความเสียหายที่เกิดจากวิกฤตเศรษฐกิจ 

หมวกสีเขียว เสนอนโยบายหรือแนวทางในการแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจ 

หมวกสีดํา               นโยบายที่นําเสนอมีความเปนไปไดหรือไม  มีขอบกพรองอยางไร 

หมวกสีแดง             มองหาความรูสึกตางๆ ที่มีขึ้นตอผลสรปุที่ไดรับ    
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7. ตัวแทนแตละกลุม  นําเสนอขอมูลดวยการออกมารายงานผลงานของกลุมหนา                       
ชั้นเรียน  ตอจากนั้นโดยเปดโอกาส  ใหเพ่ือนๆ ชักถามขอสงสัย (โดยนักเรียนกลุมอ่ืนๆ ทําหนาที่
ประเมินการนําเสนอขอมูลไปพรอมๆ กัน) 
 

ข้ันหารายระเอียดเพิ่มเติม 
8. นักเรียนแตละกลุมคนควาบทความของนกัวิชาการ  นักเศรษฐศาสตรที่เกี่ยวกบัการ

แกไขปญหาเศรษฐกิจสมัยรัฐบาลนายชวน หลีกภัย กลุมละ 2 บทความ แลวจัดบอรดนิทรรศการ  
จากนั้นแตละกลุมแลกเปลีย่นเรียนรูบทความของกลุมอ่ืนจากบอรดนิทรรศการแลวประเมินผลงาน
ของกลุมอ่ืน (อยางนอย  กลุม) จากนั้นรวมกันแสดงความคิดเห็นภายในกลุม สรปุความคิดเห็น 
          9.   นักเรียนทกุคนเสนอแนะแนวทางการแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจโดยยึดหลักแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียง ในใบงานที่ 1.4 โดยตองอธิบายหรือใหเหตุผลภายใตคําถามตามเทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบคอื  

  10. นักเรียนทําใบงานทที่ 1.5 เรื่อง  “แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกตใชใน
ชวีติประจําวัน”  โดยทําการศึกษาคนควาจากแหลงขอมูลตางๆ รวมทัง้จากสื่อมัลติมีเดีย ในโปรแกรม 
Window Movie Maker  จากระบบ E- Leaning ของโรงเรียน  และใชเวลานอกหองเรียนศึกษา  
โมเดล “บานนอยพอเพียง” (บานที่ออกแบบ จัดพื้นที่ภายในและภายนอกตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง)  และ โมเดล “วิถชีีวติพอเพียง” (แบบจําลองวิถีชวีิตที่ดําเนินชีวติตามแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง) แลวตอบคําถามในใบงาน 
                  
              ข้ันสรุป                                                                                                          
               11. ครูและนักเรียนรวมกัน สรุปขอคิด ความรูที่ไดรับ และประโยชนจากกิจกรรมที่
รวมกันศึกษา  ตามประเด็นดังน้ี 

11.1  สภาพการเมืองในยุคปฏิรูป 
11.2  สาเหตุของวกิฤตเศรษฐกจิ 
11.3  ผลกระทบอนัเกิดจากวิกฤตเศรษฐกิจ 
11.4  ขอเสนอแนะแนวทางการแกไขการปรับตัวตอสภาวะทางเศรษฐกิจ 
11.5  เศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกตใชในชีวติประจําวัน 

 
            ข้ันประเมิน  

12. ครสูังเกตพฤติกรรมการปฏิบตัิงานของผูเรียน และตรวจสอบจากผลงานของนักเรียน 
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6. สื่อการเรียนรู  
          สื่อ 

1.  ภาพพาดหัวขาวจากหนังสือพิมพ 
2.  เอกสารประกอบการสอนวิชา ประวัตศิาสตรไทยยคุประชาธิปไตย ส 30203 
3.  ใบงานที่ 1.1 – 1.5 
4.  บอรดนิทรรศการ   
5.  หมวก 6 สี 
6.  สื่อมัลติมีเดีย ในโปรแกรม Window Movie Maker  
7.  โมเดล “บานนอยพอเพียง”  

          8. โมเดล “วิถชีีวติพอเพียง” 
 

แหลงเรียนรู 
1. หองสมุดโรงเรยีน  
2. หองสมุดกลุมสาระสังคมศึกษาฯ 

          3.   อินเตอรเนต 
 
7.  การวัดผลประเมินผล 
           1.  สังเกตจากการรวมกิจกรรมกลุม (ตามแบบประเมินกิจกรรมกลุม) 
           2.  ตรวจสมุดบันทึก  (ตามเกณฑการตรวจสมุดบันทึก) 
           3.  ตรวจผลงานการอภิปราย  (ตามแบบประเมินการนําเสนอผลงาน) 
           4.  ตรวจการจัดปายนิเทศ (ตามแบบประเมินการจัดปายนิเทศ) 
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ใบงานที่ 1.1  
 เร่ือง  “สถานการณวิกฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 ”   

 
           จงเขยีนเรียงความจากคําสําคัญที่กําหนดให โดยจะตองมีสาระสําคัญเกี่ยวกับสาเหตุและ
สถานการณวกิฤตเศรษฐกจิในป พ.ศ. 2540  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1. อสังหาริมทรัพย 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………. 

2. ธุรกิจประเภทเก็งกําไร 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………. 
 

 

3. สัญญาณเตือนภัย 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………. 

 

4. เงินบาทลอยตัว 
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………
……………………………………………………. 
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ใบงานที่ 1.2 
เร่ือง  “สาเหตุและสถานการณของวกิฤตทางเศรษฐกิจ” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สาเหตุของการเกิดปญหาวิกฤตเศรษฐกิจ คือ 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
_____ 

สถานการณภายในประเทศขณะเกิดวิกฤตเศรษฐกิจเปนอยางไร 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
________________________________________________ 

ครอบครัวหรือชุมชนของนักเรียนไดรับผลกระทบทางตรงหรือทางออมจากวิกฤต
เศรษฐกิจอยางไร 
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________ 
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ใบงานที่ 1.3 
เร่ือง  “อภิปรายสภาพโดยทั่วไปของวกิฤตเศรษฐกิจ” 

 
ข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม 

1. นักเรียนแบงกลุมๆ ละ 8 คน  
2. แตละกลุมรวมกันอภิปรายคําถามที่ครูกาํหนดใหซ่ึงเปนคําถามที่ใชเทคนิคการคิดแบบ

หมวกหกใบแบบเรียงลําดับใน โดยประเด็นที่ศึกษามี ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มีความคิดเห็นอยางไรเกี่ยวกับสถานการณวิกฤตเศรษฐกิจ 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
____________________________________________ 
 

หลังจากเกิดวิกฤตเศรษฐกิจ ประเทศไทยมีความเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีอยางไร   
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
____________________________________________ 
 

สถิติตางๆ ที่เกี่ยวของกับวิกฤตเศรษฐกิจ 
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
____________________________________________ 
 

ความคิดหมวกสีเหลืองและเอาชนะความคิดหมวกสีแดงไดหรือไม  (ขอดีจากหมวกสีเหลืองทําใหความรูสึกขัดแยงลดลงหรือไม)   
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
______________________ 
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ผลกระทบที่เกิดข้ึน แนวทางการแกไข 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นโยบายที่นําเสนอมีความเปนไปไดหรือไม  มีขอบกพรองอยางไร   
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
____________________________________________ 
 

ความรูสึกตางๆที่มีขึ้นตอผลสรุปที่ไดรับ   
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
____________________________________________ 
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ใบงานที่ 1.4  
เร่ือง  “การแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจ” 

 
หากเกิดปญหาวิกฤตเศรษฐกิจในปจจุบันรัฐบาลควรดําเนินนโยบายอยางไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
หากเกิดปญหาวิกฤตเศรษฐกิจในปจจุบันนักเรียนจะมีสวนชวยเหลือครอบครัวอยางไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
จงออกแบบการดํารงชีวติประจําวันที่มีสวนสงเสริมการแกไขปญหาวิกฤตเศรษฐกิจโดยยึด
แนวคิดจากปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และบันทกึลงในสมุด 
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ใบงานที่ 1.5  
เร่ือง  “แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกตใชในชีวติประจําวัน” 

 
คําสั่ง     1.  นักเรียนศึกษาขอมูลเก่ียวกับเศรษฐกิจพอเพียงจากแหลงเรียนรูตางๆ ดังน้ี 

1.1 หองสมุด 
1.2 อินเตอรเนต 
1.3 สื่อมัลติมีเดีย ในโปรแกรม Window Movie Maker  
1.4 โมเดล “บานนอยพอเพียง”  
1.5 โมเดล  “วิถีชวีิตพอเพียง” 

            2.  ใหนักเรียนอภิปรายประเด็นตอไปน้ีลงในสมุด 
2.1 สรุปสาระสําคัญของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
2.2 เศรษฐกิจพอเพียงกับการแกไขปญหาเศรษฐกิจ 
2.3 จากการศึกษาโมเดล “บานนอยพอเพียง” นักเรียนสามารถนํามาประยุกตใชใน 
      ชีวิตประจําวันอยางไร 
2.4 จากการศึกษาโมเดล “วถิีชีวติพอเพียง” นักเรียนสามารถนํามาประยุกตใชในชวีิต 
      ประจําวันอยางไร 
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แบบสงัเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 
กลุมที่............. 

รายชื่อสมาชกิในกลุม 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
เกณฑการใหคะแนน 
พฤติกรรม หรือผลงาน ชัดเจน   เกณฑ  ดีมาก ให 3 คะแนน 
พฤติกรรม หรือผลงาน ปกติเทียบเทากลุมอ่ืน  เกณฑ ดี ให 2 คะแนน 
พฤติกรรม หรือผลงาน ดอยกวากลุมอ่ืน   เกณฑพอใช ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตดัสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน 11 – 15 ระดับคุณภาพ ดี 
ชวงคะแนน   6 – 10 ระดับคุณภาพ พอใช 
ชวงคะแนน   1 – 5  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
 
 
 
 

 
 

คุณภาพการปฏิบัต ิ

   ดีมาก        ดี พอใช 

ไมปฏิบัต ิ
ปรับปรุง 

 
ที่ 

 
รายการพฤตกิรรม 

       3        2         1        0 
1 มีการปรึกษาและวางแผนรวมกันกอนทํางาน     
2 แบงหนาที่อยางเหมาะสม และทุกคน 

ปฏิบัตติามหนาที่ 
    

3 ปฏิบัติงานตามขั้นตอนที่วางแผน     
4 มีการชวยเหลอืซ่ึงกันและกัน     
5 เปนแบบอยางและใหคําแนะนํากลุมอ่ืน ได     
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แบบประเมนิ การนําเสนอขอมูล 

ผูประเมิน…………………………………………… ตนเอง           เพื่อน        คร ู

ผูรับการประเมิน 1……………………………………      2……………………………………… 

                       3……………………………………      4………………………………………. 

                           

รายการ ปรับปรุง 

(  1  ) 

พอใช 

(  2  ) 

ดี 

(  3  ) 

หมายเหตุ 

1. ถูกตองตรงประเด็น          

2. ภาษา          

3. ความสะอาด เรียบรอย          

4. งานเสร็จตามเวลาที่กําหนด          

เกณฑการตดัสินคุณภาพ 

       10   -   12    =>     ดีมาก   

        7    -    9     =>     ดี 

        4    -   6     =>    พอใช   

        1    -    3     =>   ปรับปรุง          
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เกณฑการประเมินสมุดบนัทึก 

ระดับคุณภาพ / คะแนน  
หัวขอประเมนิ            4              3          2          1 
1. ความถูกตอง 
    ของเนื้อหา 

เน้ือหาถูกตอง      
ครบถวน 
ทุกประเด็น 

เน้ือหา ถูกตอง  
ขาดไปบาง 
บางประเด็นทีไ่มใช 
สาระสําคัญ 

เน้ือหาถูกตอง 
แตขาดหัวขอ 
ที่เปนสาระสําคัญ 

เน้ือหาไมสมบูรณ 
หัวขอไมครบถวน 

2. ความเปนระเบียบสะอาด เรียบรอย 
ลายมือสวยงาม 
ไมมีรองรอยการ 
แกไขคําผิด 

สะอาด แกไขคําผิด 
ไดเรียบรอย ลายมือ 
เปนระเบยีบ 

มีรองรอยแกไข 
คําผิดที่ไมเรียบรอย
ลายมือไมเปน 
ระเบียบเทาทีค่วร 

สมุดไมเปนระเบียบ
ไมแกไขคําผดิ 
ลายมืออานยาก 
 

3. การเขียนสะกด เขียนถูกตอง 
ทุกแหง  
ไมมีคําผิด 

เขียนผิด 1-5 คํา 
วรรคตอนผิด 
ไมเกิน 5 แหง 

เขียนผิด 6-10 คํา 
วรรคตอนผิด 
ไมเกิน 5 แหง 
 

เขียนผิดเกิน 10 คํ
วรรคตอนผิด 
เกินกวา 5 แหง 

 
 
 
เกณฑการใหคะแนน 
ดีมาก ให 4 คะแนน 
ดี ให 3 คะแนน 
พอใช ให 2 คะแนน 
ปรับปรุง ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตดัสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน  9 – 12 ระดับคุณภาพ ดี 
ชวงคะแนน   5 – 8  ระดับคุณภาพ พอใช 
ชวงคะแนน   1 – 4  ระดับคุณภาพ ปรับปรุง 
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แบบประเมนิการจัดปายนิเทศ 
กลุมที่............. 

รายชื่อสมาชกิในกลุม 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
 

คุณภาพการปฏิบัต ิ

   ดีมาก        ดี พอใช 

ไมปฏิบัต ิ
ปรับปรุง 

 
ที่ 

 
รายการพฤตกิรรม 

       3        2         1        0 

1 เน้ือหาสาระครบถวน     
2 สาระสําคัญมีประโยชน     
3 มีความคิดสรางสรรค     
4 ผลงานแสดงถึงการนําความรูที่ได 

มาประยุกตใช 
    

5 การนําเสนองานดวยวธิีการ 
แปลกใหม นาสนใจ 

    

 
เกณฑการใหคะแนน 
พฤติกรรม หรือผลงาน ชัดเจน   เกณฑ  ดีมาก ให 3 คะแนน 
พฤติกรรม หรือผลงาน ปกติเทียบเทากลุมอ่ืน  เกณฑ ดี ให 2 คะแนน 
พฤติกรรม หรือผลงาน ดอยกวากลุมอ่ืน   เกณฑพอใช ให 1 คะแนน 
 
เกณฑการตดัสินคุณภาพ 
ชวงคะแนน 11 – 15 ระดับคุณภาพ ดี 
ชวงคะแนน   6 – 10 ระดับคุณภาพ พอใช 
ชวงคะแนน   1 – 5  ระดับคุณภาพ ปรับปรงุ 
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ภาคผนวก  ค 
                    -  รายนามผูทรงคุณวุฒิทีป่รึกษาและตรวจสารนพินธ 

-  รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิที่ปรึกษาและตรวจสารนิพนธ 
 
 
1.  รองศาสตราจารย ดร.ชุติมา  วัฒนะครีี คณะศึกษาศาสตร 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
2.  ผูชวยศาสตราจารย  กิตติคุณ  รุงเรือง โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ            

ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
3.  ดร.ราชันย  บุญธิมา    สํานักทดสอบทางการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
4.  อาจารย นที   ศิริมัย โรงเรียนสาธติมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ            

ประสานมิตร (ฝายมัธยม) 
       
 

รายนามผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือในการวิจัย 
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