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ฝกดวยการสอนแบบปกติ แบบแผนการทดลองเปนแบบ Randomized Control Group Pretest-
Posttest Design  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ คือ โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา
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The purpose of this research was to investigate the effect of Brainstorming 
Technique of Osborn on Linguistic Creativity of Matthayom suksa I Students of Santirat 
wittaylai School in Khet Ratchathewi, Bangkok. The subjects were 40 students who had 
minimum level of Linguistic Creativity from Santiratwittayalai School in Bangkok. They were 
divided into two groups: one experimental group and one control group. Each group was 
consisted of 20 students. The experimental group was exposed to Brainstorming Technique 
of Osborn while the control group was given regular teaching. The experimental design of 
this study was Randomized Control Group Pretest – Posttest Design. The research 
instruments were brainstorming technique of Osborn linguistic creative program, regular 
linguistic creative teaching program and creative thinking testing .The data was analyzed 
by t-test.  

The results were as follows: 
1.  The linguistic creativity of the students who were  exposed to brainstorming 

technique of Osborn linguistic creative program were  significantly  increased    than before 
the experiment at .01 level.  

 2.  The linguistic creativity of the students who were exposed to regular linguistic 
creative teaching program were significantly increased than before the experiment at .01 
level.  

 3.  The linguistic creativity of the students who were exposed to brainstorming 
technique of Osborn linguistic creative program were significantly increased than the others   
students who were exposed to regular linguistic creative teaching program at .01 level.   
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
                ในปจจุบันนี้พัฒนาการดานตาง ๆ ของมนุษยในเร่ืองของความอยูรอดและการใชชีวิตของ
มนุษยในสังคมที่ตองประสบปญหาจากธรรมชาติและปญหาจากมนุษยดวยกันนั้น ไดมีการพัฒนา 
การคิดและประดิษฐส่ิงตาง ๆ เพื่อความอยูรอดและความสะดวกสบายในการดํารงชีวิตอยางมี
ความสุขเพิ่มมากข้ึนอยางรวดเร็ว ซึ่งการพัฒนาดานตาง ๆ นั้นเกิดจากความคิดของมนุษยที่พัฒนาจน
เกิดเปนการแขงขันกันในดานเศรษฐกิจ การเพิ่มอํานาจและความยิ่งใหญของแตละประเทศ รวมทั้ง
การแขงขันในดานความคิดและระดับสติปญญาของคนในประเทศเพื่อสรางใหเกิดการพัฒนาจากจุด
เล็ก ๆ จากตัวบุคคลไปสูการพัฒนาระดับชุมชนจนถึงระดับชาต ิ

ประเทศตาง ๆ ในโลกแขงขันเพื่อชิงความยิ่งใหญความรุงเรืองทางเศรษฐกิจ สังคมและ
ความอยูรอดปลอดภัยของประเทศ รวมทั้งการเอาชนะใจมนุษยชาต ิ“ความคิดสรางสรรค” เปนปจจัย
ที่สําคัญที่จะตัดสินแพชนะ ประเทศใดที่สามารถแสวงหา พัฒนาและใชศักยภาพของมนุษยไดมาก
เทาใด ก็มีโอกาสชนะไดมากเทานั้น ประเทศญี่ปุน สหรัฐอเมริกา สหพันธสาธารณรัฐเยอรมนี เปน
ตัวอยางที่เห็นไดชัดวามีความกาวหนาและเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา พลเมืองของเขามีคุณคา มี
ความสามารถ และกลาที่จะใชจินตนาการ คิดคนส่ิงใหมโดยทําจินตนาการใหเปนความจริงและเกิด
ประโยชนเปนผลิตผลตาง  ๆ   นอกจากนั้น ความคิดสรางสรรคชวยใหเกิดความเจริญกาวหนาและ
ดํารงไวซึ่งมนุษยชาติ ความคิดสรางสรรคดานวิทยาศาสตร การแพทย ศิลปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ 
การเมือง การปกครอง ชวยยกมาตรฐานการดํารงชีวิต ทําใหมนุษยเปนสุขและสามารถสรางสรรค
สังคมใหเจริญข้ึนตามลําดับ(อารี พันธมณ.ี  2546: 153 - 157 ; อางอิงจาก อารี รังสินันท.  2532)  

ในประเทศไทยก็ไดมีการวางแผนการศึกษาและกําหนดจุดมุงหมายของหลักสูตรการศึกษา
ไวใหผูเรียนเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรค ดวยการใชกิจกรรมการเรียนการสอนที่ฝกความคิด
สรางสรรค ดังที่ หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานไดกําหนดจุดหมายซึ่งถือเปนมาตรฐานการเรียนรูให
ผูเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค หลาย ๆ ดาน ซึ่งดานหนึ่งคือ ใหผูเรียนมีความคิดสรางสรรค ใฝ
รู ใฝเรียน รักการอาน รักการเขียนและการคนควา (กระทรวงศึกษาธิการ กรมวิชาการ.  2544: 4) ซึ่ง
สอดคลองกับ ความมุงหมายและหลักการของการจัดการศึกษาในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ 
พ.ศ. 2542 ที่กลาววา ในกระบวนการเรียนรูตองมุงปลูกฝงจิตสํานึกที่ถูกตองเกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข รูจักรักษาและสงเสริมสิทธิ หนาที่ 
เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิ์ศรีความเปนมนุษย มีความภาคภูมิใจใน
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ความเปนไทย รูจักรักษาผลประโยชนสวนรวมและของประเทศชาติ รวมทั้งสงเสริมศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรมของชาติ การกีฬา ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทย และความรูอันเปนสากล 
ตลอดจนอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม  มีความสามารถในการประกอบอาชีพ รูจัก
พึ่งตนเอง มีความริเร่ิมสรางสรรค ใฝรู และเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่อง (สํานักงานคณะกรรมการ
แหงชาติ.  2545: 6)  นอกจากนั้น อารี พันธมณ.ี (2540: 152) ไดกลาวถึงการจัดการเรียนรูใหผูเรียน
เกิดความคิดสรางสรรคไววา กิจกรรมที่สงเสริมความคิดสรางสรรคสามารถจัดไดทุกวิชาตามหลักสูตร
ที่กําหนดไว ซึ่งแบงออกเปนกิจกรรมทางภาษา ศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว  
             พัฒนาการทางการสรางสรรคของเด็กในระดับหลังชั้นประถมศึกษา ไมวาจะเปนทางบานหรือ
ทางโรงเรียนก็ตาม ยังขาดความเอาใจใสและสงเสริมกันเทาที่ควร ทั้งนี้อาจเปนดวยลืมเร่ืองนี้แลวหัน
ไปสนใจเร่ืองอ่ืน หรือไมก็อาจเห็นวาเด็กโตพอสมควรแลวจึงคิดวาพัฒนาการทางการสรางสรรคของ
เด็กคงพัฒนาไปไดโดยอัตโนมัติ เชนเดียวกับพัฒนาการทางรางกาย อันที่จริง พัฒนาการทางการ
สรางสรรคจัดวาเปนพัฒนาการที่มีความสําคัญไมยิ่งหยอนไปกวาพัฒนาการดานอ่ืน ๆ จึงควรไดรับ
การสงเสริมใหเจริญงอกงามติดตอกันไปอยางไมขาดตอน เปนที่นาสังเกตวา เด็กที่มีความเจริญงอก
งามทางการสรางสรรคเปนพิเศษ จะแสดงพฤติกรรมใหปรากฏออกมาอยางเดนชัดที่สุดในระยะนี้ ไม
วาจะเปนทางดานดนตรี ศิลปะ วรรณกรรม ตลอดจนทางเคร่ืองยนตกลไก (ป. มหาขันธ.  2539: 34)
  
   จากการที่ผูวิจัยเคยศึกษาที่โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัยในระดับมัธยมศึกษา จึงไดทําการ
สํารวจขอมูลเบื้องตน โดยการสังเกตการเรียนการสอนในกิจกรรมแนะแนวของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียนมักจะตอบคําถามที่ครูถาม
ดวยคําตอบที่ซ้ํา ๆ กัน   ใชเวลาคิดคําตอบนาน  ไมพยายามที่จะคิดเขียนคําตอบ  และเขียนตอบตาม
เพื่อนสวนใหญ  ผูวิจัยจึงไดทําการสํารวจปญหาเบื้องตนโดยการสัมภาษณครูผูสอนในชวงชั้นที่ 3 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร จํานวน 7 คน เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ของนักเรียน ผลการสัมภาษณพบวา ครูสวนใหญใหความเห็นวา นักเรียนมักจะลอกเลียนแบบคําตอบ
กัน คิดซ้ํา ๆ กัน ไมมีความคิดแปลกใหม และไมมีความกระตือรือรนในการคิดเขียนตอบขอคําถาม
และไมกระตือรือรนในการทํางานกลุม  
               ผูวิจัยจึงทําการสํารวจความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชวงชั้นที่ 3 ดวยแบบ 
ทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาที่ใหนักเรียนเขียนผลหรือเหตุการณที่จะเกิดข้ึนตอจากภาพที่
กําหนดให โดยใหนักเรียนตอบใหมากที่สุด จากการใหคะแนนระดับความคิดสรางสรรค สามารถจัด
ระดับความคิดสรางสรรคตามลําดับชั้น ดังนี ้
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 308 คน มีความคิดสรางสรรคมากจํานวน 13 คน  
คิดเปนรอยละ 4.22  มีความคิดสรางสรรคปานกลางจํานวน 211 คน  คิดเปนรอยละ 68.51 และ มี
ความคิดสรางสรรคนอยจํานวน 84 คน  คิดเปนรอยละ 27.27 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 312 คน มีความคิดสรางสรรคมากจํานวน 4 คน  คิด
เปนรอยละ 1.28  มีความคิดสรางสรรคปานกลางจํานวน 157 คน  คิดเปนรอยละ 50.32 และ มี
ความคิดสรางสรรคนอยจํานวน 151 คน  คิดเปนรอยละ 48.40 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 380 คน มีความคิดสรางสรรคมากจํานวน 7 คน  คิด
เปนรอยละ 1.84  มีความคิดสรางสรรคปานกลางจํานวน 156 คน  คิดเปนรอยละ 41.05 และ มี
ความคิดสรางสรรคนอยจํานวน 217 คน  คิดเปนรอยละ 57.11 

ซึ่งนักเรียนมีความคิดสรางสรรคนอยคือ นักเรียนเขียนตอบไดนอย คําตอบซ้ํากันมาก  ไมมี
ความคิดแปลกใหมและลอกคําตอบกัน  

จากผลการสํารวจขางตนจะเห็นไดวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีระดับความคิด
สรางสรรคนอยกวานักเรียนชั้นอ่ืน ๆ  โดยเม่ือจําแนกความคิดสรางสรรคแตละประเภทจากการตอบ
แบบทดสอบแลว พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 (1)มีความคิดคลองแคลวนอย เนื่องจาก
นักเรียนเขียนตอบไดนอย  (2)มีความคิดยืดหยุนนอย  เนื่องจากสามารถจัดแยกกลุมคําตอบของ
นักเรียนไดนอย (3)มีความคิดริเร่ิมนอย เนื่องจากนักเรียนไมมีความคิดแปลกใหมและลอกคําตอบกัน   
(4)มีความคิดละเอียดลออนอย เนื่องจากนักเรียนเขียนบรรยายรายละเอียดของเร่ืองราวไดนอย ซึ่ง
เปนส่ิงที่สงผลใหระดับความคิดสรางสรรคนอย ดังที่  อารี พันธมณ.ี  (2547: 139) กลาววา การเอา
อยางกันหรือการทําตามอยางกัน และการไมสนใจในส่ิงที่ทาทายความคิด ความเฉ่ือยชา ความลาชา
ในการริเร่ิมทั้งความคิดและการกระทําขาดแรงกระตุน และความเกียจครานเปนอุปสรรคที่สกัดกั้น
ความคิดสรางสรรค  เปนเหตุใหเกิดการปดกั้นความคิดใหม ๆ และไมเหมาะสมในสภาพสังคมที่กําลัง
เปล่ียนแปลง กาวหนาไปอยางรวดเร็ว ทั้งทางเทคโนโลยีและอ่ืน  ๆ  

ความคิดสรางสรรคสามารถพัฒนาไดหลายวิธ ีเชน การฝกความไวในการรูสึก การฝก
ทักษะวินิจฉัย เทคนิคซินเนคติกส เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ เทคนิคแผนผังทางปญญา การตอ
เติมผลงานจากส่ิงเราที่ไมสมบูรณ และเทคนิคระดมสมอง แตในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยสนใจที่จะฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยการใชเทคนิคระดมสมอง ทั้งนี้เพราะการระดมสมอง เปนวิธีการ
เสริมสรางความคิดสรางสรรคของนักเรียนและเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกทักษะในการคิดอยาง
สรางสรรค ทั้งความคิดริเร่ิม ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุนและความคิดละเอียดลออ จาก
การศึกษาของ พานสและมิโคส (อารี พันธมณ.ี  2543: 125; อางอิงจาก Parnes;& Meadows.  
1967) ไดทดลองใชวิธีระดมสมองในการหาวิธีแกปญหาอยางสรางสรรค โดยใหกลุมที่ 1 ใชวิธีระดม
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สมองคือ ใหทุกคนพูดเทาที่คิดออกมาไมจําเปนจะตองเปนวิธีแกปญหาที่ดีและที่เกี่ยวของ สวนกลุมที่ 
2 ใหเสนอวิธีคิดแกปญหาเฉพาะความคิดที่ดีและมีความสัมพันธเกี่ยวกับเร่ือง ผลการศึกษาพบวาใน
ระยะเวลาแกปญหาเทากัน กลุมที่ใชวิธีการระดมสมองมีความคิดแกปญหาไดมากและไดผลกวากลุม
ที่ตองออกความคิดเฉพาะความคิดที่ดีและเกี่ยวเนื่องสัมพันธกัน  ดังที่ สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธ.  (2544: 
95) กลาววา วิธีการแกปญหาโดยการระดมสมอง ใชไดดีกับวิธีการเสริมสรางความคิดสรางสรรคของ
นักเรียน ส่ิงสําคัญก็คือ วิธีการนี้เปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะที่จําเปนตอความคิดสรางสรรค  

  ดวยเหตุนี้ ผูวิจัยจึงศึกษาผลของการใชเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน ที่มีตอ
ความคิดสรางสรรคทางภาษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราช
เทวี กรุงเทพมหานคร 
 
ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้
1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน

และหลังไดรับการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  
2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน

และหลังไดรับการสอนแบบปกต ิ
3. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนแบบปกต ิ
 
ความสําคัญของการวิจัย 

ผลที่ไดจากการวิจัยในคร้ังนี้ จะเปนแนวทางสําหรับครู อาจารยและผูปกครองที่มีความรู 
ความชํานาญไดนําการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน ไปใชในการฝกความคิด
สรางสรรคใหกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอยตอไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติ

ราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษา
นอย   จํานวน  217  คน 
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2. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติ

ราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษา
นอย  จํานวน     40    คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากร 
แลวสุมอยางงายอีกคร้ังหนึ่ง โดยแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ   20  คน 

3. ตัวแปรท่ีศึกษา 
3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก   วิธีฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา ซึ่งแบงออกเปน 2 วิธี 

ไดแก 
             (1)  เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
             (2)  การสอนแบบปกต ิ

3.2 ตัวแปรตาม ไดแก    ความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 

นิยามศัพทเฉพาะ 
1. ความคิดสรางสรรคทางภาษา หมายถึง ความสามารถของนกัเรียนในการที่ไดรับ

ส่ิงเราดวยการเห็นหรือการไดยินส่ิงใดส่ิงหนึ่งแลว สามารถมองเห็นความสัมพันธ ระลึกถึงส่ิงที่สัมพันธ
กับส่ิงที่ไดเห็นหรือไดยินออกมาไดมากที่สุด และสามารถรวบรวมส่ิงที่สัมพันธกัน แลวคิดเขียนคําตอบ
เพื่อแกปญหาและสรางผลงานใหม ๆ ทางภาษาออกมาในลักษณะของคํา วลี ประโยค ขอความ และ
เร่ืองส้ันที่เกิดจากจินตนาการ ของนักเรียน ซึ่งในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยแบงออกเปน 3 ดาน ดัง
รายละเอียดตอไปนี ้

1.1 ความคิดริเร่ิม  ไดแก   ความสามารถของนักเรียนในการคิดเขียนตอบปญหา สราง
คํา วลี ประโยค ขอความ และเร่ืองส้ันที่แปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา เปนความคิดที่ผูอ่ืน
คาดไมถึงและมีเอกลักษณ 

1.2 ความคิดคลองแคลว  ไดแก   ความสามารถของนักเรียนในการคิดเขียนตอบ
ปญหา คิดคําที่สัมพันธกัน หรือ การสรางวลี ประโยค ขอความ และเร่ืองส้ันไดรวดเร็วและมากที่สุด
ภายในเวลาที่กําหนด 

1.3 ความคิดละเอียดลออ  ไดแก     ความสามารถของนักเรียนในการใชคําและวลีเพื่อ
พรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของคําตอบและเร่ืองราวเพื่อใหไดใจความที่สมบูรณ 

2. เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน หมายถึง วิธีการจัดกิจกรรมฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียน ดวยการใหนักเรียนทุกคนในกลุมรวมมือ ชวยกันคิด และ
เสนอแนะคําตอบเพื่อแกปญหา รวมถึงสรางสรรคผลงานทางภาษาข้ึนจากส่ิงเราที่กําหนดให ในการ
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ฝกระดมสมองคร้ังนี้จะแบงกลุมออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน ในกลุมประกอบดวย ประธาน 
เลขานุการ และสมาชิก โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธานของแตละกลุม มีหนาที่กระตุนใหสมาชิก
แสดงความคิดเห็นในการคิด เสนอแนะคําตอบ และสรางสรรคผลงาน เลขานุการมีหนาที่จดบันทึก
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ  และสมาชิกมีหนาที่แสดงความคิดเห็น เสนอแนะคําตอบและ
สรางสรรคผลงานของการฝกระดมสมอง  โดยข้ันตอนของการระดมสมองมี 3 ข้ันดังนี ้

ขั้นตอนท่ี  1 ขั้นนํา  
ผูวิจัยสนทนานําเขาสูกิจกรรมกับนักเรียนและอธิบายจุดมุงหมายของการระดมสมองเพื่อฝก

ความคิดสรางสรรค และกําหนดข้ันตอนที่ใชในการฝก 
ขั้นตอนท่ี  2 ขั้นฝก 

2.1 ผูวิจัยอธบิายและยกตัวอยางใหนักเรียนลองฝกคิด เพื่อใหนักเรียนในกลุมมีความ
เขาใจการระดมสมอง 

2.2 ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม ๆ ละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปน
ประธานของแตละกลุม แลวใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการของกลุม 

2.3 ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรมและใหส่ิงเราที่กําหนดไวใหและผูวิจัยและ
ผูชวยวิจัยคอยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความสามารถในการคิด เสนอคําตอบและสรางสรรค
ผลงาน ในระยะเวลาที่กําหนด 

  ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นสรุป 
3.1 ผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปรวบรวมความคิดในกลุม แลวใหตัวแทนของแตละกลุม

รายงานตอกลุมใหญ พรอมทั้งใหกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงาน และสงความ
คิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย  

3.2 ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
วิธีการนี้ใชกับกลุมทดลอง 

             3.  การสอนแบบปกติ หมายถึง วิธีการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียน 
ดวยการสอนพรอมกันทั้งกลุม ไมมีการแบงกลุมยอย โดยใชการบรรยาย การซักถามนักเรียนและการ
ใหนักเรียนซักถามครู และใชเอกสารประกอบกิจกรรมชุดเดียวกันกับที่ใชในกิจกรรมของเทคนิคระดม
สมองในการฝกกิจกรรม ซึ่งการสอนแบบปกติมี 3 ข้ันตอน  ดังนี ้
          ขั้นตอนท่ี  1 ขั้นนํา  

ผูวิจัยสนทนานําเขาสูบทเรียนกับเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคและอธิบายจุดมุงหมาย
ของการฝกความคิดสรางสรรค  

                         ขั้นตอนท่ี  2 ขั้นสอน 
2.1 ผูวิจัยอธิบายและยกตัวอยางใหนักเรียนลองฝกคิด เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจ 
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การฝกความคิดสรางสรรค 
2.2 ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรมและใหส่ิงเราที่ไดกําหนดไวแลวใหนักเรียนคิด 

เขียนคําตอบและสรางสรรคผลงานของตนเอง ในระยะเวลาที่กําหนด 
  ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นสรุป 

3.1 ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบ แลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรค
มากใหมาเสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็นตอคําตอบนั้น  ๆ 

3.2 ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
วิธีการนี้ใชกับกลุมควบคุม 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 

 
 
               การฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนนาจะพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มากกวาการสอนแบบปกต ิ ดังนั้น  ผูวิจัยจึงขอตั้งสมมติฐาน 
ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การสอนแบบปกต ิ

 (กลุมควบคุม) 

การฝกเทคนิคระดมสมอง
ตามแนวคิดของออสบอรน 

(กลุมทดลอง) 

 
 
ความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 

1. ความคิดริเร่ิม 
2. ความคิดคลองแคลว 
3. ความคิดละเอียดลออ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึนหลังจากไดรับการฝก

ความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยการใชเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึนหลังจากไดรับการสอน

แบบปกต ิ
3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการฝกความคดิสรางสรรคทางภาษาโดยการใชเทคนิค

ระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  มีความคิดสรางสรรคทางภาษาเพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบปกต ิ
 
 
 
 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตามหัวขอ

ตอไปนี้ 
1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 

1.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
1.1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 
1.1.2 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 
1.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 
1.1.4 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
1.1.5 กระบวนการคิดสรางสรรค 
1.1.6 พัฒนาการความคิดสรางสรรค 
1.1.7 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 
1.1.8 อุปสรรคของความคิดสรางสรรค 
1.1.9 เทคนิคการสอนที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
1.1.10 การวัดความคิดสรางสรรค 

1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษา 
1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 

2.เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
2.1 เอกสารที่เกี่ยวของกับเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

2.1.1 ความหมายของเทคนิคระดมสมอง 
2.1.2 ความสําคัญของเทคนิคระดมสมอง 
2.1.3 หลักการของเทคนิคระดมสมอง 
2.1.4 ข้ันตอนของเทคนิคระดมสมอง 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
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3.เอกสารท่ีเกี่ยวกับโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
          3.1 ประวัติโรงเรียน 
          3.2 ผูบริหารโรงเรียน 
          3.3 ประเภทของโรงเรียน / สถานที่ตั้ง / จํานวนนักเรียน 
          3.4 ลักษณะเฉพาะของโรงเรียน 
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1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
   1.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรค 
        1.1.1 ความหมายของความคิดสรางสรรค 

เกตเซสสและแจกสัน (อารี พันธมณ.ี  2547: 3 ; อางอิงจาก Getzels;& Jackson.  1975) 
ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนลักษณะการคิดที่หาคําตอบหลาย ๆ คําตอบในการ
ตอบสนองตอส่ิงเรา ซึ่งลักษณะเชนนี้มักจะเกิดกับบุคคลที่มีอิสระในการตอบสนอง จึงจะสามารถ
ตอบสนองไดมาก 

เดรฟดาล (อารี พันธมณ.ี  2547: 4 ; อางอิงจาก Drevdahl.  1960) ใหความหมายของ
ความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถของบุคคลในการคิดสรางผลผลิตหรือส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ ไม
เปนที่รูจักมากอน ซึ่งส่ิงตาง ๆ เหลานั้นอาจจะเกิดจากการรวบรวมเอาความรูตาง ๆ ที่ไดจาก
ประสบการณ แลวเชื่อมโยงเขากับสถานการณใหม ๆ  และส่ิงที่เกิดข้ึนใหมนี้ไมจําเปนจะตองเปนส่ิงที่
สมบูรณอยางแทจริง อาจออกมาในรูปของผลผลิตทางศิลปะ วรรณคดี วิทยาศาสตร หรือเปนเพียง
กระบวนการหรือวิธีการเทานั้นก็ได 

บารอนและเมย (อารี พันธมณ.ี  2547: 2 ; อางอิงจาก Baron;& May.  1960) ให
ความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนความสามารถของมนุษยที่จะนําไปสูส่ิงใหม ๆ เกิดผลผลิต
ใหม ๆ ทางเทคโนโลยีรวมทั้งความสามารถในการประดิษฐคิดคนส่ิงแปลกใหม  

ฟรอมม (อารี พันธมณ.ี  2547:  5 ; อางอิงจาก Fromm.  1963) ใหความหมายของ
ความคิดสรางสรรควา ความสามารถของบุคคลที่จะสังเกตเห็น รับรู เขาใจ และมีปฏิกิริยาตอบสนอง
ดวย หรือที่กลาววา “Creativity is the ability to see or to aware and to respond” 

วอลลาซและโคแกน (อารี พันธมณ.ี  2547: 4 ; อางอิงจาก Wallach;& Kogan.  1957) ให
ความหมายของความคิดสรางสรรควา ความสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ กลาวคือเม่ือระลึกถึงส่ิง
หนึ่งไดก็จะเปนสะพานชวยใหระลึกถึงส่ิงอ่ืนที่มีความสัมพันธกันไดตอไปอีก  

เวสคอตตและสมิท (อารี พันธมณ.ี  2547: 4 ; อางอิงจาก Wescott;& Smith.  1963) ให
ความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการทางสมองที่รวมการดึงประสบการณเดิมของ
แตละคนออกมา แลวนํามาจัดใหอยูในรูปใหม การจัดรูปใหมของความคิดนี้เปนลักษณะเฉพาะของ
คนแตละคน ไมจําเปนจะตองเปนส่ิงใหมระดับโลกก็ได 

สเปยรแมน (อารี พันธมณ.ี  2547: 4 ; อางอิงจาก Spearman.  1963) ใหความหมายของ
ความคิดสรางสรรควา ความคิดสรางสรรคคืออํานาจจินตนาการของมนุษยในการที่จะสามารถสราง
ผลผลิตใหม ๆ  
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ออสบอรน (Osborn.  1957: 23) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนจินตนาการ
ประยุกต (Applied Imagination) ที่มนุษยสรางข้ึนเพื่อแกปญหายุงยากที่มนุษยประสบอยู แตไมได
เปนจินตนาการที่ฟุงซานเล่ือนลอยโดยทั่วไป ความคิดจินตนาการจึงเปนลักษณะสําคัญของความคิด
สรางสรรคทีน่ําไปสูผลผลิตทีแ่ปลกใหมและเปนประโยชน แตเพียงแคความคิดจินตนาการอยางเดียว
คงไมทําใหเกิดผลผลิตสรางสรรคข้ึนมาได ความคิดสรางสรรคจึงเปนความคิดจินตนาการที่ควบคูกัน
ไปกับความอุตสาหพยายาม จึงจะทําใหงานสรางสรรคสําเร็จลงได 

เอ็ดเวิรด ลัมสเดน (Edward  Lumsden. 1995: 14) กลาวถึงความหมายของความคิด
สรางสรรค วา คือการรวมเอาจิตนาการกับความเปนไปไดเขาดวยกัน ซึ่งจะนําไปสูการเชื่อมโยงที่มี
ความหมายใหมๆ และ ผลลัพธใหม ที่เกิดจากความสัมพันธ ระหวางความคิด บุคคล และ ส่ิงแวดลอม  

ป. มหาขันธ(2539: 2) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา เปนคุณสมบัติของมนุษย 
หรือเปนมนุษยภาพ ที่ทําใหมนุษยแตกตางจากสัตว เปนคุณลักษณะที่ประกอบดวยความเปนตนคิด 
ซึ่งมีความแปลกใหม ไมซ้ําแบบของผูใดที่มีอยูเดิม เปนคุณลักษณะที่ประกอบไปดวยความดี ความ
งาม ความถูกตอง เปนส่ิงสําคัญ มิใชเปนไปเพื่อการทํา 

พาสนา จุลรัตน (2548: 51) ใหความหมายของความคิดสรางสรรควา หมายถึง 
ความสามารถของสมองในการคิดตอบสนองตอเหตุการณหรือปญหาไดหลายทิศทาง คิดไดแปลกใหม 
ไมซ้ําแบบเดิม รวมทั้งสามารถมองเห็นความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ อันเปนแนวทางไปสูการคนพบ
ทฤษฎีและส่ิงประดิษฐใหม ๆ ที่มีคุณคาตอตนเองและประเทศชาต ิ

จากความหมายขางตน สรุปไดวา ความคิดสรางสรรคหมายถึงความสามารถในการ
มองเห็นความสัมพันธ ระลึกถึงส่ิงที่สัมพันธกับส่ิงเราหรือปญหาที่ไดรับ แลวคิดตอบสนองตอส่ิงเรานั้น 
ๆ ไดหลายทิศทาง แปลกใหม และมีคุณคา โดยอาจออกมาในรูปแบบของผลงานทางวิทยาศาสตร 
ศิลปะ วรรณกรรม หรือเปนเพียงทฤษฎีก็ได 

 
1.1.2 ความสําคัญของความคิดสรางสรรค 

เจอรซิลด (Jersild.  1992: 153-158) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรความี
ความ สําคัญตอการเรียนที่สงเสริมผูเรียนในดานตาง ๆ ดงันี ้

1. สงเสริมสุนทรียภาพ ผูเรียนจะชื่นชมและมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงตาง ๆ ที่เขาคิดข้ึนมา 
ซึ่งผูสอนควรทําเปนตัวอยาง โดยการยอมรับและชื่นชมในผลงานของผูเรียน การพัฒนาสุนทรียภาพ
แกผูเรียนโดยสงเสริมใหผูเรียนเห็นวาผลงานที่ผูเรียนคิดหรือสรางข้ึนมามีความหมายสําหรับตัวเขา 
และสงเสริมใหผูเรียนรูจักสังเกตส่ิงที่แปลกจากส่ิงธรรมดา ใหไดยินในส่ิงที่ไมเคยไดยิน และหัดให
ผูเรียนสนใจในส่ิงตาง ๆ รอบตัว 
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2. เปนการผอนคลายอารมณ การทํางานอยางสรางสรรคเปนการผอนคลาย
อารมณลดความกดดัน ความคับของใจและลดความกาวราว 

3. สรางนิสัยในการทํางานที่ดี ในขณะที่ผูเรียนทํางาน ผูสอนควรสอนระเบียบ และ
นิสัยที่ดีในการทํางานควบคูไปดวย เชน หัดใหผูเรียนรูจักเก็บส่ิงของใหเปนที่ และลางมือเม่ือทํางาน
เสร็จ 

4. เปดโอกาสใหผูเรียนไดศึกษา คนควา และทดลอง ผูเรียนสวนใหญจะชอบทํา
กิจกรรมที่สงเสริมใหเขาไดใชจินตนาการในการสรางส่ิงใหม ๆ ดังนั้นผูสอนจึงควรเปดโอกาสใหผูเรียน
ไดใชจินตนาการของเขาในการพัฒนาการทดลอง เชน ฝกใหผูเรียนสมมติตนวาเปนนักกอสรางหรือ
สถาปนิก เปนตน 

เดอ โบโน (De Bono.  2002: 1) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรควา การ
เสริมสรางคนใหมีความคิดสรางสรรคเปนส่ิงสําคัญ เพราะคนจะใชความคิดสรางสรรคผลิตส่ิงใหม ๆ 
มีวิธีการคิดแกปญหาอยางมีกลยุทธรอบดานอยางลึกซึ้ง ไมใชแคเพียงดานการงานเทานั้น แต
ความคิดสรางสรรคยังสามารถนําไปปรับใชในชีวิตประจําวัน หรือแมกระทัง่ชีวิตดานครอบครัวไดอยาง
มีประสิทธิภาพ 

เฮอรลอค (Hurlock.  1982: 319) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรควา ความคิด
สรางสรรคใหความสนุก ความสุข และความพึงพอใจแกผูเรียน และมีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของผูเรียน 
ไมมีอะไรที่จะทําใหผูเรียนรูสึกเศราและหดหูใจไดเทากับงานสรางสรรคของเขาถูกวากลาว ตําหนิ ดูถูก 
หรือถูกกลาววาส่ิงที่เขาสรางข้ึนนั้นไมมีคุณคา 

พาสนา จุลรัตน (2548: 102- 105) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรควา 
ความคิดสรางสรรคมีความสําคัญเพราะเปนวิธีการคิดที่จะชวยใหบุคคลมีความสามารถในการคิด 
เขาใจปญหา สามารถแกไขและคาดการณลวงหนาถึงอุปสรรคที่จะเกิดข้ึน ทําใหบุคคลสามารถ
แกปญหาไดดี และความคิดสรางสรรคถือเปนเปาหมายหลักที่สถาบันการศึกษา ครู พอแมและผูที่
ใกลชิดเด็กควรสงเสริม สนับสนุน และพัฒนาใหเกิดข้ึนกับเด็ก เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสพัฒนาความคิด
สรางสรรคของตนอยางเต็มที่ จะไดเจริญเติบโตเปนเด็กที่มีความคิดสรางสรรค และเปนผูใหญที่มี
คุณคา อันเปนส่ิงที่ประเทศชาติตองการยิ่ง 

อารี พันธมณี (2540: 1)  กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรควา ประเทศใดก็
ตามที่สามารถแสวงหาพัฒนาการหรือดึงเอาศักยภาพเชิงสรางสรรคของประเทศชาติออกมาใชใหเกิด
ประโยชนไดมากเทาใด ก็ยิ่งมีโอกาสพัฒนาและเจริญกาวหนาไดมากเทานั้น 

อารี รังสินันท (2532:  498) กลาวถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรควา ความคิด
สรางสรรคมีความสําคัญตอตนเองและสังคม ดังนี ้
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1. ความสําคัญตอตนเอง 
1.1 ลดความเครียดทางอารมณ บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคตองการ

แสดงออกอยางมีอิสระ ทั้งความคิดและการปฏิบัติ มีความมุงม่ัน จริงจังในส่ิงที่คิด ซึ่งหากไดทําตามที่
คิดจะทําใหลดความเครียดและความกังวล เพราะบุคคลไดตอบสนองความตองการพื้นฐานของ
ตนเอง ซึ่งลักษณะตาง ๆ ของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคตองการไดรับการตอบสนอง ไดแก ความ
อยากรู อยากเห็น ความสนใจศึกษาคนควา และความตองการเผชิญกับส่ิงที่ทาทายความสามารถ 
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคเม่ือไดทําในส่ิงที่ตนคิด ไดเลน ไดทดลองกับความคิด จะรูสึกพอใจและ
ตื่นเตนกับผลงานที่เกิดข้ึน และจะทํางานอยางเพลิดเพลิน ทุมเทอยางจริงจังเต็มกําลังความสามารถ
และทําอยางมีความสุข แมจะเปนงานหนัก แตก็จะเปนเร่ืองที่งายและเบา   จะเห็นไดวาการทํางาน
ของศิลปน นักวิทยาศาสตรและนักสรางสรรคสาขาตาง ๆ จะใชเวลาในการทํางานติดตอกนัคร้ังละ
หลาย ๆ ชั่วโมง และทําอยางตอเนื่องกันหลายปจนคนพบบางส่ิงบางอยางที่สามารถผลิตงาน
สรางสรรคออกมาได 

1.2 มีความภาคภูมิใจและเชื่อม่ันในตนเอง การที่บุคคลไดทําในส่ิงที่ตนคิด ได
ทดลองปฏิบัติจริง ซึ่งเม่ืองานนั้นประสบความสําเร็จจะทําใหบุคคลเกิดความรูสึกภาคภูมิใจและ
เชื่อม่ันในตนเอง หากงานนั้นไมสําเร็จ บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคจะเขาใจและยอมรับผลที่เกิดข้ึน
วาเขาไดเรียนรูตลอดจนคนพบบางส่ิงบางอยางในความไมสําเร็จ ซึ่งในชวงนี้จะเปนพื้นฐานใหเกิด
ความมุมานะพยายาม และมีความกลาที่จะกาวไปขางหนาเพื่อความสําเร็จตอไป 

2. ความสําคัญตอสังคม 
2.1 ทําใหสังคมเกิดการเปล่ียนแปลง เพราะผลงานสรางสรรคนํามาซึ่งความ

แปลกใหม ทําใหสังคมเจริญกาวหนา ถาสังคมหยุดนิ่งจะทําใหสังคมนั้นลาหลัง 
2.2 ชวยใหเกิดการเปล่ียนแปลง ประดิษฐกรรมความคิดสรางสรรคของมนุษย 

เชน เคร่ืองจักรรถยนต รถแทรกเตอร เคร่ืองวิดน้ํา เคร่ืองนวดขาว เคร่ืองเก็บผลไม เคร่ืองบด เปนตน  
ส่ิงเหลานี้ชวยในการผอนแรงของมนุษยไดมาก ชวยลดความเหนื่อยยากลําบาก ไมตองทํางานหนัก
และทําใหชีวิตมีความสุขมากข้ึน 

2.3 ชวยทําใหเกิดความสะดวกสบายและรวดเร็ว การคนพบรถจักรยาน เรือ 
รถยนต รถไฟ เคร่ืองบิน ยานอวกาศ ทําใหการคมนาคม การติดตอส่ือสารสะดวกสบายข้ึน ซึ่ง
กอใหเกิดการแลกเปล่ียนความรู ความคิดและความเขาใจกันมากยิ่งข้ึน 

2.4 ความปลอดภัยในชีวิต และการมีชีวิตที่ยืนยาว การคนพบทางการแพทย 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี การคนพบยารักษาโรค การปองกันโรคที่ทําใหชีวิตมนุษยเส่ียงอันตรายตอ
การเปนโรคนอยลง การคนพบความรูในเร่ืองโภชนาการ การออกกําลังกาย การดูแลสุขภาพอนามัย
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ตาง ๆ ทําใหประชาชนรูจักปฏิบัติตนในดานการปองกัน ดูแลรักษาสุขภาพทั้งรางกายและจิตใจ ที่มี
สวนทําใหมนุษยมีชีวิตยืนยาวข้ึน 

2.5 ชวยประหยัดเวลา แรงงาน และเศรษฐกิจ ผลของการคนพบในดานตาง ๆ 
ทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยีการแพทย การศึกษา การเกษตร ชวยทําใหมนุษยมีเวลามากข้ึนและ
สามารถนําพลังงานไปใชทําอยางอ่ืนเพื่อกอใหเกิดรายไดและเพิ่มพูนเศรษฐกิจไดมากข้ึน ทําใหมีเวลา
หาความรู ชื่นชมกบัความงาม สุนทรียภาพและศิลปะไดมากข้ึน 

2.6 ชวยในการแกปญหาสังคม เนื่องจากสภาพสังคมเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว 
จึงจําเปนตองคิด หรือหาวิธีการใหม ๆ มาใชแกปญหาสังคมใหหมดไป 

2.7 ชวยใหเกิดความเจริญกาวหนาและดํารงไวซึ่งมนุษยชาติ ความคิด
สรางสรรคดานวิทยาศาสตร ดานการแพทย ศิลปะ เทคโนโลยี เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง ตาง ๆ 
เหลานี้ ชวยยกมาตรฐานการดําเนินชีวิต ทําใหมนุษยเปนสุขและสามารถสรางสรรคสังคมใหเจริญข้ึน
ตามลําดับ 

จากความสําคัญของความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา ความคิด
สรางสรรคมีความสําคัญตอการพัฒนาคนทั้งในดานความคิดและความรูสึก เสริมสรางใหคนมี
ความคิดเพื่อใชแกปญหาและสรางสรรคส่ิงใหม ๆ ที่สามารถสงผลตอการพัฒนาสังคมจนถึงระดับโลก
ได 

 
1.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค 

   แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคมีหลายแนวคิดดวยกัน ในการศึกษาคร้ังนี้ผูศึกษาขอ
กลาวถึง 8 แนวคิด ดังนี้  

1. แนวคิดดานจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Approach) 
ฟรอยด (พาสนา จุลรัตน.  2548: 51-52 ; อางอิงจาก Freud.  1979) มีความเห็นวา 

ความสามารถทางสรางสรรคของมนุษยเปนกิจกรรมการทดแทน ซึ่งแสดงออกโดยกลวิธานปองกันตัว 
(Defense Mechanism) อันเกิดจากจิตไรสํานึกที่ควบคุมแรงขับทางเพศ หรือความกาวราวของตน 
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะเปนผูที่หนีโลกแหงความจริงไปสูความคิดเพอฝน เพื่อปกปองไมให
พลังจิตไรสํานึกที่ไมพึงปรารถนาไดแสดงออกมา เชน ศิลปะ จะใชกิจกรรมทางศิลปะเพื่อทดแทนแรง
ขับทางเพศของเขา ในขณะที่บุคคลธรรมดาทั่วไปจะใชวิธีสนองความตองการดวยการใชกิจกรรมทาง
เพศ ดังนั้นความคิดสรางสรรคจึงมีหนาที่เปนตัวปลดปลอยความเครียดของบุคคล 
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2. แนวคิดดานมนุษยนิยม (Humanistic Approach) 
บลูมเบิรก (Bloomberg.  1973: 5-7) ใหแนวคิดดานนี้ไววา ทัศนะของนักมนุษยนิยมมอง

ในแงดีวาบุคคลมีศักยภาพดานการสรางสรรคดวยกันทุกคนแตศักยภาพนั้นจะแสดงออกไดมากหรือ
นอยเพียงใดข้ึนอยูกับบรรยากาศสภาพแวดลอมของบุคคลนั้น ๆ วามีความอบอุนเปนกันเอง ที่
สนับสนุน ใหเขาไดพัฒนาถึงศักยภาพอันสูงสุดของตน (Self – Actualization) ไดแคไหน ซึ่งเชื่อวาการ
พัฒนาใหถึงระดับศักยภาพอันสูงสุดของตนคือ การนําไปสูความสามารถทางสรางสรรคของบุคคล
นั่นเอง นักมนุษยนิยมเชื่อวากลวิธานปองกันตัวเปนส่ิงที่ขัดขวางไมใหบุคคลเปนตัวของตัวเอง เปนตัว
ที่ทําใหบุคคลเกิดอัตมโนทัศน (Self – Concept) เกี่ยวกับความเชื่อมตอระเบียบแบบแผนที่เชื่อกันมา 
ทําใหไมยอมรับความคิดที่แปลกใหมของบุคคล ดังนั้น ความสามารถทางสรางสรรคของบุคคลจะ
เพิ่มข้ึนก็ตอเม่ือกลวิธานปองกันตัวของเขาลดลง  

3. แนวคิดดานส่ิงแวดลอม (Environmental Approach) 
ทอแรนซ (Torrance.  1967: 3-9) เปนนักจิตวิทยา มีความคิดวาความสามารถทาง

สรางสรรคของบุคคลเปนผลที่เกิดตามธรรมชาติ จากการจัดบรรยากาศที่เหมาะสมซึ่งจะเปนตัวเรา 
และกระตุนใหบุคคลเกิดพฤติกรรมสรางสรรค แนวคิดดานส่ิงแวดลอมนี้ไดรับความสนใจจากนักวิจัย
และไดถูกนําไปใชทั้งในวงการธุรกิจ อุตสาหกรรม ในโรงเรียน และในบาน สําหรับในวงการธุรกิจ และ
อุตสาหกรรม นักจิตวิทยาพบวาเทคนิคระดมพลังสมองเปนวิธีหนึ่งที่สามารถเพิ่มพฤติกรรมทาง
สรางสรรคใหกับบุคลากรในหนวยงานได 

4. แนวคิดดานความสัมพันธเชื่อมโยง (Associative Approach) 
เมดนิค (พาสนา จุลรัตน.  2548: 52 ; อางอิงจาก Mednick.  1962) ผูนําแนวคิดนี้ใหคํา

จํากัดความของความคิดสรางสรรคไววาเปนความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของเหตุการณ
ความคิดเหนือวัตถุในแงมุมที่แปลกใหมและเปนประโยชน และเขามีความเห็นวาบุคคลที่สามารถ
มองเห็นความสัมพันธของเหตุการณที่อยูหางกันหรือมีความเกี่ยวพันกันนอยไดมากเทาไร บุคคลนั้น
ยิ่งมีความคิดสรางสรรคสูงเทานั้น ลักษณะของการมองความสัมพันธระหวางเหตุการณตางๆในทัศนะ
ของเมดนิคนั้น เขามองวาบุคคลทั่วไปจะมองความสัมพันธในสองลักษณะ คือ มองความสัมพันธใน
ลักษณะมองลึก กับมองความสัมพันธในลักษณะมองกวาง ซึ่งบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคสูงคือ ผูที่
สามารถมองความสัมพันธในลักษณะกวางมากกวามองลึก 

5. แนวคิดดานองคประกอบ (Factorial Approach) 
กิลฟอรด (อารี พันธมณ.ี  2547: 3 ; อางอิงจาก Guilford.  1950) นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน 

ศึกษาคนควาเกี่ยวกับเร่ืองสมรรถภาพทางสมอง และประโยชนจากแนวคิดนี้ จึงทําใหมีการศึกษาเร่ือง
ความคิดสรางสรรคเปนลักษณะความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking)  คือ ความคิดหลาย
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ทิศทาง หลายแงหลายมุม คิดไดกวางไกล ซึ่งลักษณะความคิดเชนนีจ้ะนําไปสูการคิดประดิษฐส่ิง
แปลกใหม รวมถึงการคิดคนพบวิธีแกปญหาไดสําเร็จดวย และยังอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับความคิด
อเนกนัยวาประกอบดวยลักษณะความคิดริเร่ิม (Originality) ความคิดคลองตัว (Fluency) ความ
ยืดหยุนในการคิด (Flexibility) และความละเอียดลออ (Elaboration)  

กิลฟอรด (อารี พันธมณ.ี 2547: 30-31; อางอิงจาก Guilford.  1950) ไดอธิบายโครงสราง
ของสมรรถภาพทางสมองในลักษณะ 3 มิติ ดังภาพประกอบ 1  

 
ภาพประกอบ  1  แสดงแบบจําลองโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอรด 
 

จากโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองหรือทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญา กิลฟอรดได
แบงสมรรถภาพทางสมองออกเปน 3 มิติ ดังนี ้

 
มิติที่ 1: เนื้อหา (Content) หมายถึง เนื้อหาขอมูล หรือส่ิงเราที่เปนส่ือในการคิดที่สมอง

รับเขาไปคิด แบงออกเปน 4 ลักษณะ คือ 
1. ภาพ (Figural เขียนยอวา F) หมายถึงขอมูล หรือส่ิงเราที่เปนรูปธรรม หรือรูปที่

แนนอน ซึ่งบุคคลสามารถรับรูและทําใหเกิดความรูสึกนึกคิดได เชน ภาพ เปนตน 
2. สัญลักษณ (Symbolic เขียนยอวา S) หมายถึง ขอมูล หรือส่ิงเราที่อยูในรูป

เคร่ืองหมายตาง ๆ เชน ตัวอักษร ตัวเลข โนตดนตรี รวมทั้งสัญลักษณตาง ๆ ดวย 
3. ภาษา (Semantic  เขียนยอวา M) หมายถึง ขอมูลหรือส่ิงเราที่อยูในรูปของถอยคํา 

ที่มีความหมายตาง ๆ กัน สามารถใชติดตอส่ือสารได เชน พอ แม เพื่อน ชอบ 
โกรธ เสียใจ เปนตน 
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4. พฤติกรรม (Behavior เขียนยอวา B)  หมายถึง ขอมูลที่เปนการแสดงออก กิริยา 
อาการ การกระทําที่สามารถสังเกตเห็น รวมทั้งทัศนคติ การรับรู การคิด เชน การ
ยิ้ม การหัวเราะ การส่ันศีรษะ การแสดงความคิดเห็น เปนตน 

มิติที่ 2: วิธีการคิด หมายถึง มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการปฏิบัติงานหรือกระบวนการคิด
ของสมอง แบงออกตามลําดับได 5 ลักษณะ คือ 

1. การรูการเขาใจ (Cognition เขียนยอวา C) หมายถึงความสามารถในการตีความ
ของสมองเม่ือเห็นส่ิงเราแลวเกิดการรับรูเขาใจในส่ิงนั้นและบอกไดวาเปนอะไร 
เชน เม่ือเห็นของเลนเด็กรูปรางกลมทําดวยยางผิวเรียบ ก็บอกไดวาเปนลูกบอล 

2. การจํา (Memory  เขียนยอวา M) หมายถึง ความสามารถในการเกบ็สะสมความรู
และขอมูลตาง ๆ ไวไดและสามารถระลึกไดเม่ือตองการ เชน การจําสูตรคูณ การ
จําหนวยเลขประจําตัว การชี้ตัวคนรายได 

3. การคิดแบบอเนกนัย หรือ ความคิดกระจาย (Divergent Thinking  เขียนยอวา D) 
หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดหลายรูปแบบ หลายแง
หลายมุมแตกตางกันไป เชน “หนังสือพิมพที่ใชแลวทําประโยชนอะไรไดบาง” ให
บอกมาใหมากที่สุด ผูที่คิดไดมาก แปลก มีคุณคา คือผูที่มีความคิดอเนกนัย และ
กิลฟอรดไดอธิบายวาความคิดอเนกนัยก็คือความคิดสรางสรรคนั่นเอง จาก
ตัวอยาง แสดงคําตอบไดโดยเขียนแผนผังดังภาพประกอบ 2  

 
                           

                            
 
 

ภาพประกอบ 2 แผนผังแสดงคําตอบที่เปนความคิดอเนกนัย 
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4. การคิดแบบเอกนัยหรือความคิดรวม (Convergent Thinking เขียนยอวา N) 
หมายถึง เปนความสามารถในการคิดหาคําตอบที่ดีที่สุดจากขอมูลหรือส่ิงเราที่
กําหนด และคําตอบที่ถูกตองก็มีเพียงคําตอบเดียวจากตัวอยาง แสดงคําตอบโดย
เขียนเปนแผนผังไดดังภาพประกอบ 3  

 
 

                                
 
 
 

ภาพประกอบ 3 แผนผังแสดงคําตอบที่เปนความคิดเอกนัย 
 

                   
 

ภาพประกอบ 4 แผนผังเปรียบเทียบความคิดอเนกนัยกับความคิดเอกนัย 
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จากภาพประกอบ 4 อธิบายไดวา ความคิดแบบอเนกนัยหรือการคิดแบบกระจาย คือ การ
คิดตอบสนองไดหลายรูปแบบ หลายทิศทางจากส่ิงเราส่ิงเดียว 

จากภาพประกอบ 4 อธิบายไดวา ความคิดแบบเอกนัยหรือการคิดรวม คือการคิด
ตอบสนองส่ิงที่ดีที่สุดเพียงวิธีเดียวจากส่ิงเราหลายวิธ ี

 
5. การประเมินคา (Evaluation  เขียนยอวา E) หมายถึง ความสามารถในการตีราคา

ลงสรุป โดยอาศัยเกณฑที่ดีที่สุด 
มิติที่ 3: ผลของการคิด หมายถึง มิติที่แสดงผล (Product) ที่ไดจากการปฏิบัติงานทางสมอง 

หรือกระบวนการคิดของสมอง หลังจากที่สมองไดรับขอมูลหรือส่ิงเราจากมิติที่ 1 และตอบสนองตอ
ขอมูลหรือส่ิงเราที่ไดรับมิติที่ 2 แลว ผลที่ไดออกเปนมิติที่ 3 หรืออาจกลาวไดอีกอยางวาผลของการคิด
เกิดจากการทํางานของมิติที่ 1 และมิติที่ 2 นั่นเอง ซึ่งผลของการคิดแบงออกเปน 6 ลักษณะ ดังนี ้

1. หนวย  (Unit เขียนยอวา U) หมายถึง ส่ิงที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและแตกตางไปจากส่ิง
อ่ืน ๆ เชน คน แมว สุนัข กระดานดํา บาน เปนตน 

2. จําพวก  (Class เขียนยอวา C) หมายถึง ประเภท หรือจําพวก หรือกลุมของหนวยที่มี
คุณสมบัติหรือลักษณะรวมกัน เชน สัตวเล้ียงลูกดวยนม ไดแก คน สุนัข ชาง หรือประเภทผลไม ไดแก 
เงาะ ลางสาด ลําไย ล้ินจี่ เปนตน 

3. ความสัมพันธ (Relation เขียนยอวา R) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดของ
ประเภทหรือหลายประเภทเขาดวยกัน โดยอาศัยลักษณะบางประการเปนเกณฑ ความสัมพันธอาจจะ
อยูในรูปของหนวยกับหนวย จําพวกกับจําพวก หรือระบบกับระบบก็ได เชน คนคูกับบาน  นกคูกับรัง  
ปลาคูกับน้ํา   เสือคูกับปา  เปนตน เปนความสัมพันธระหวางส่ิงมีชีวิตกับที่อยูอาศัย 

4. ระบบ (System เขียนยอวา S) หมายถึง การเชื่อมโยงกลุมของส่ิงเราโดยอาศัยกฎเกณฑ
หรือระเบียบแบบแผนบางอยาง เชน 1,3,5,7,9 เปนระบบเลขคี่ เปนตน 

5. การแปลงรูป (Transformation เขียนยอวา T) หมายถึง การเปล่ียนแปลง ปรับปรุง 
ดัดแปลง ตีความ ขยายความ ใหนิยามใหมหรือการจัดองคประกอบของส่ิงเราหรือขอมูลออกมาในรูป
ใหม เชน การเปล่ียนรูปส่ีเหล่ียมเปนเสนตรงส่ีเสน  

ดังแสดงในภาพประกอบ 5  
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ภาพประกอบ 5 แสดงการเปล่ียนรูปส่ีเหล่ียมเปนเสนตรงส่ีเสน 
 

6. การประยุกต (Implications  เขียนยอวา I)  หมายถึงการคาดคะเน หรือทํานายจาก

ขอมูลส่ิงที่กําหนดไว เชน                 คาดวาเปนกระตาย เปนตน 
 

จะเห็นไดวาโครงสรางของสมรรถภาพทางสมอง หรือการวัดเชาวนปญญาของกิลฟอรด 
แบงออกเปน 120 เซลล หรือ 120 องคประกอบ โดยในแตละตัวจะประกอบดวยหนวยยอยของสามมิติ 
เรียงจาก เนื้อหา-วิธีการคิด-ผลของการคิด (Content – Operation – Product) 
 

6. แนวคิดดานพัฒนาการทางความคิด (Cognitive Development Approach) 
บลูมเบิรก (Bloomberg.  1973: 16-19)แนวคิดนี้เชื่อวาในวัยเด็กทารก กระบวนการทาง

จิตวิทยาไมมีความประสานสัมพันธกับพัฒนาการทางกลามเนื้อ ทางดานความรูสึกนึกคิด ตลอดจน
ประสาทสัมผัสตางๆก็ยังไมชัดเจน จนกระทั่งเด็กเจริญเติบโตมีวุฒิภาวะสูงข้ึน กระบวนการทาง
จิตวิทยาตางๆจึงคอยพัฒนาข้ึนตามลําดับจนชัดเจน แนวคิดนี้แบงรูปแบบการคิดของบุคคลเปนสอง
รูปแบบ คือ คิดแบบไมเปนอิสระจากส่ิงแวดลอม (Field Dependent) กับคิดแบบเปนอิสระจาก
ส่ิงแวดลอม (Field Independent) ซึ่งผูที่มีความคิดแบบเปนอิสระจากส่ิงแวดลอมจะมีความสามารถ
ทางสรางสรรคสูงกวาผูที่คิดแบบไมเปนอิสระจากส่ิงแวดลอม 

7. แนวคิดดานศักยประสาท (Physiology of Human Brain) 
วิททร็อค (Wittrock. 1977: 89)  แนวคิดนี้เชื่อวาสมองของมนุษยแบงออกเปนสองสวน 

(Hemispheres) คือสมองซีกซายและสมองซีกขวาและเชื่อมโยงโดยกลุมเสนประสาท ซึ่งสมองสวนนี้
จะทํางานสัมพันธกันแตทําหนาที่แตกตางกัน คือ สมองซีกซายทําหนาที่คิดเกี่ยวกับส่ิงที่เปนเหตุเปน
ผล เชน คณิตศาสตร และ วิทยาศาสตร สวนสมองซีกขวาจะทําหนาที่เกี่ยวกับการสังเคราะห 
สรางสรรค และทางดานสุนทรียะ และเชื่อวาในชวงวัยเด็กตอนตน สมองซีกขวาจะทําหนาที่ไดดีกวา
สมองซีกซาย เด็กวัยนี้จึงมีความอยากรูอยากเห็น และมีคําถามแปลก ๆ เสมอ ดังนั้น การจัด
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ประสบการณที่เหมาะสมไปกระตุนใหสมองทั้งสองสวนมีโอกาสไดทํางานอยางสมํ่าเสมอ  เปนการ
เพิ่มประสิทธิภาพทางความคิดของบุคคลใหสูง และกวางไกลออกไปยิ่งข้ึน 

8. แนวคิดโอตา (The AUTA Model) 
เดวิดและซัลลิแวน  (ประยุทธ ไทยธาน.ี  2541: 12-13 ; อางอิงจาก Davis;& Sullivan.   

1980) อธิบายวาความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมใหพัฒนาข้ึนดวยการสงเสริมกระบวนการคิด
อยางสรางสรรค และจัดลําดับของการพัฒนาเปน 4 ข้ึนตอน ดังนี้  

        ข้ันตอนที่ 1 การตระหนักรู (Awareness) ถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรคเปน
ข้ันตอนแรกที่จะทําใหบุคคลเพิ่มความสํานึกในเร่ืองการพัฒนาความคิดสรางสรรคของแตละบุคคล 
เชน การพัฒนาปรีชาชาญ การรูจักพัฒนาตนเอง การมีสุขภาพจิตที่สมบรูณ และการมีชีวิตที่ดีข้ึน
กวาเดิม และเขาใจนวัตกรรมตาง ๆ ที่ผานมาในประวัติศาสตร ซึ่งสงผลกระทบตอความเจริญกาวหนา
และวิธีการแกปญหาในปจจุบันและอนาคต  

        ข้ันตอนที่ 2 ความเขาใจ (Understanding) ความรูความเขาใจอยางลึกซึ้งและแจมชัด
ในธรรมชาติของความคิดสรางสรรค หมายถึง การที่บุคคลสนใจและใหความสําคัญกับความคิด
สรางสรรค ซึ่งบุคคลจะมีความสนใจเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน ก็ตอเม่ือไดรับความรู เนื้อหา
สาระเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคที่จัดใหบุคคลไดเรียนรู ไดแก 

1. บุคลิกภาพของบุคคลที่มีความคดิสรางสรรค 
2. ลักษณะกระบวนการคิดสรางสรรค 
3. ความสามารถสรางสรรคดานตางๆ 
4. ทฤษฎีความคิดสรางสรรค 
5. แบบสอบถาม และ แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
6. เทคนิควิธีฝกความคิดสรางสรรค 
7. ปจจัยที่มีอิทธิผลตอความคิดสรางสรรค 

                     ข้ันตอนที่ 3 เทคนิควิธี (Techniques) การพัฒนาความคิดสรางสรรค หมายถึง เทคนิค
วิธีการและกลยุทธในการฝกกระบวนการความคิดสรางสรรคเพิ่มสงเสริมใหเกิดผลผลิตสรางสรรค ซึ่ง
รวมถึงเทคนิคและวิธีการตอไปนี้ดวยคือ 

1. การระดมสมอง (Brainstorming) 
2. การคิดเชิงเทียบเคียง (Metaphoric Thinking) 
3. การฝกจตินาการ (Imagery Training) 

                     ข้ันตอนที่ 4  การตระหนักในความจริงของส่ิงตางๆ (Actualization) หมายถึงการ
เพิ่มพูนศักยภาพในการเปนมนุษยของแตละบุคคลอยางแทจริง เปนการพัฒนาบุคคลไปสูการรูจัก
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ตนเองตามที่เปนจริง ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุด กลาวคอื บุคคลจะดึงศักยภาพ ความสามารถ และความ
ถนัด ของแตละบุคคลมาใชใหเกิดประโยชนตอตนเองและสังคมไดอยางเต็มที่ ซึ่งการตระหนักตนเอง
ตามสภาพที่เปนจริงจะประกอบไปดวยคุณลักษณะดังนี้  

1. เปนผูเปดรับประสบการณตาง ๆ มาปรับเขากับตนไดด ี
2. ใสใจศึกษาเกี่ยวกับความเปนอยูของมนุษย 
3. มีความคิดริเร่ิมในการนําตนเอง และริเร่ิมผลิตส่ิงตาง ๆ ดวยตนเอง 
4. มีความสามารถในการคิดยืดหยุนเพื่อปรับปรุงเปล่ียนแปลงแนวทางใน

การดําเนินชีวิตใหเหมาะสมได 
พาสนา จุลรัตน. (2548: 56-57) กลาวถึงแนวคิดที่เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคไว 2 กลุม 

ดังนี ้
1. กลุมที่มีความเชื่อวา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางจิต ( Psychological 

Process) กลุมนี้ไดแก กลุมแนวคิดดานจิตวิเคราะห และแนวคิดดานมนุษยนิยม ซึ่งมองความคิด
สรางสรรค วาเปนลักษณะภายในจิตของแตละบุคคลซึ่งแตกตางกัน สุดแตวาจะมีวิธีการปรับตัวใน
ลักษณะใด มากนอยแคไหน ซึ่งข้ึนอยูกับกลวิธานปองกันตัว (Defense Mechanism) หรือการพัฒนา
ถึงศักยภาพอันสูงสุด (Self-Actualization) ของแตละบุคคล แนวคิดของกลุมนี้จึงไมกลาวถึงการ
พัฒนาความสามารถในการคิดสรางสรรคใหเพิ่มข้ึน 

2. กลุมที่มีความเชื่อวาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด (Cognitive 
Process) กลุมนี้ไดแก กลุมแนวคิดดานส่ิงแวดลอมนิยม แนวคิดดานความสัมพันธเชื่อมโยง แนวคิด
ดานองคประกอบ แนวคิดดานพัฒนาการทางความคิด แนวคิดดานศักยประสาท และแนวคิดโอตา 
กลุมนี้มองความคิดสรางสรรควา เปนกระบวนการทางการคิดที่สามารถจะสงเสริมหรือพัฒนาให
เพิ่มข้ึนได โดยแตละแนวคิดก็มีความเชื่อในองคประกอบที่จะสงเสริมความสามารถในการคิด
สรางสรรคที่แตกตางกัน ซึ่งเชื่อวาสามารถเพิ่มประสิทธิภาพของการคิดสรางสรรคไดดวยการเรียนหรือ
การฝก 
 

1.1.4 องคประกอบของความคิดสรางสรรค 
กิลฟอรด (อารี พันธมณ.ี  2546: 159-163 ; อางอิงจาก Guilford.  1969) กลาววาความคิด

สรางสรรคประกอบดวยองคประกอบพื้นฐาน 4 ประการคือ 
1.ความคิดคลองแคลว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบ

ไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีปริมาณมากในเวลาที่จํากัด แบงเปน  
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 1.1 ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word Fluency) เปนความสามารถในการ
ใชถอยคําอยางคลองแคลว  

 1.2 ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงความสัมพันธ (Associational Fluency) 
เปนความสามารถที่จะคิดหาถอยคําที่เหมือนกันหรือคลายกันไดมากที่สุดเทาที่จะมากได ภายในเวลา
ที่กําหนด  

 1.3 ความคิดคลองแคลวทางการแสดงออก (Expressional Fluency) เปน
ความสามารถในการใชวลี ประโยค และนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็ว เพื่อใหไดประโยคที่ตองการ 

 1.4 ความคิดคลองแคลวทางความคิด (Ideational Fluency) เปนความสามารถที่จะ
คิดในส่ิงที่ตองการภายในเวลาที่กําหนด ความคลองในการคิดมีความสําคัญตอการแกปญหาเพราะ
ในการแกปญหาจะตองแสวงหาคําตอบ หรือวิธีแกไขหลายวิธี และตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลอง
จนกวาจะพบวิธีการที่ถูกตองตามที่ตองการ 

2.ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดหาคําตอบได
หลายประเภทและหลายทิศทาง แบงออกเปน 

 2.1 ความคิดยืดหยุนที่เกิดข้ึนทันที (Spontaneous Flexibility) เปนความสามารถที่
จะพยายามคิดไดหลายอยาง อยางอิสระ เชน คนที่มีความคิดยืดหยุนในดานนี้จะคิดไดวาประโยชน
ของกอนอิฐมีอะไรบาง หลายอยาง และคิดไดหลายทิศทาง ในขณะที่คนที่ไมมีความคิดยืดหยุนจะคิด
ไดเพียงอยางเดียวหรือ สองอยางเทานั้น  

 2.2 ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง (Adaptive Flexibility) เปนความสามารถ
ที่จะคิดไดหลากหลายและสามารถคิดดัดแปลงจากส่ิงหนึ่งไปเปนหลายส่ิงได ซึ่งคนที่มีความคิด
ยืดหยุนจะคิดไดไมซ้ํากัน ยกตัวอยางเชน  

  คําถาม ในเวลา 5 นาที ทานลองคิดวาทานจะสามารถใช หวาย ทําอะไรได
บาง 

  คําตอบ กระบุง กระจาด ตะกรา กลองใสดินสอ กระออมเก็บน้ํา เตียงนอน ตู 
โซฟา โตะเคร่ืองแปง เกาอ้ีนอนเลน ตะกรอ ชะลอม กรอบรูป กิ๊บติดผม ดามไมเทนนิส ดามไม
แบดมินตัน  

  นําคําตอบดังกลาวมาจัดเปนประเภทก็จะจัดได 5 ประเภทดังนี้  
ประเภทที่ 1 เฟอรนิเจอร คือ เตียงนอน ตู โซฟา โตะเคร่ืองแปง เกาอ้ีนอนเลน 
ประเภทที่ 2 เคร่ืองใช คือ กระบุง กระจาด ตะกรา กระออมเก็บน้ํา ชะลอม 
ประเภทที่ 3 เคร่ืองกีฬา คือ ตะกรอ ดามไมเทนนิส ดามไมแบดมินตัน 
ประเภทที่ 4 เคร่ืองประดับ คือ กรอบรูป กิ๊บติดผม 
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ประเภทที่ 5 เคร่ืองเขียน คือ กลองใสดินสอ  
เห็นไดวา ความคิดยืดหยุนเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลวมีความแปลกแตกตาง

ออกไป หลีกเล่ียงการซ้ําซอน หรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากข้ึนดวยการจัดเปนหมวดหมูและมี
หลักเกณฑยิ่งข้ึน 

ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน เปนความคิดพื้นฐานที่จะนําไปสูความคิดสรางสรรค
คือ ไดหลายหมวดหมู หลายประเภท ตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไวหลาย ๆ ทาง ความคิด
ยืดหยุน จึงเปนความคิดเสริมคณุภาพใหดีข้ึน  

3. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดที่แปลกใหม และแตกตางไปจาก
ความคิดธรรมดา เปนความคิดที่เปนประโยชนตอตนเองและสังคม ความคิดริเร่ิมอาจเกิดจากการ
นําเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลงประยุกตใหเกิดเปนส่ิงใหมข้ึน เชน การคิดเคร่ืองบนิไดสําเร็จ ก็ได
แนวคิดมาจากการทําเคร่ืองบินรอน เปนตน 

ความคิดริเร่ิม เปนลักษณะความคิดที่เกิดข้ึนเปนคร้ังแรก เปนความคิดที่แปลกแตกตางจาก
ความคิดเดิม และอาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน ความคิดริเร่ิมจําเปนตองอาศัยลักษณะความ
กลาคิด กลาลอง เพื่อทดสอบความคิดของตน บอยคร้ังที่ความคิดริเร่ิมจําเปนตองอาศัยความคิด 
จินตนาการ หรือที่เรียกวา จินตนาการประยุกต  คือ ไมใชคิดเพียงอยางเดียว แตจําเปนตองคิดสราง
และหาทางทําใหเกิดผลงาน ตัวอยางเชน เคยมีผูกลาววา คนที่คิดอยากจะบินนั้นประหลาด และไมมี
ทางเปนไปได ตอมาพี่นองตระกูลไรทก็สามารถคิดประดิษฐเคร่ืองบินไดสําเร็จ เปนตน 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพื่อตกแตง หรือ
ขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งข้ึน ความคิดละเอียดลออ เปนคุณลักษณะที่จําเปน
อยางยิ่งในการสรางผลงานทีมี่ความแปลกใหมใหสําเร็จ  

เจลเลนและเออรบัน (อารี พันธมณ.ี  2546: 162 ; อางอิงจาก Jellen;& Urban.  1986)  
กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรคไวในขอสอบ ทีซีท-ีดีพี (TCT – DP) ดังนี ้

1. ความคิดคลองตัว 
2. ความคิดยืดหยุน 
3. ความคิดริเร่ิม 
4. ความคิดละเอียดลออ 
5. การกระทําที่แสดงถึงการเส่ียงอันตราย 
6. การผสมใหเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน เชน การจัดรวมส่ิงตาง ๆ ใหมีความตอเนื่อง 
7. อารมณขัน 
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วิชัย วงศใหญ (อารี พันธมณ.ี  2546: 163 ; อางอิงจาก วิชัย วงศใหญ.  2523) กลาวถึง
องคประกอบของความคิดสรางสรรคดังนี้ คือ 

1. ความคิดริเร่ิม หมายถึง ความคิดที่แปลกแตกตางจากบุคคลอ่ืน 
2. ความวองไวหรือความพร่ังพรู ปริมาณการคิดพร่ังพรูออกมามากกวาบุคคลอ่ืน 
3. ความคลองตัว เปนชนิดของความคิดที่ปรากฏออกมาจะแตกตางกันออกไปโดยไมซ้ํา

กันเลย 
4. ความละเอียดลออประณีต ความคิดที่แสดงออกมานั้นละเอียดลออ สามารถทีจ่ะ

นํามาทําใหสมบูรณและประณีตตอไปไดอยางเต็มที ่
5. การสังเคราะห คือ การรวบรวมส่ิงที่คิดไดมาทําใหมีความหมายและนํามาพัฒนา

ตอไปใหสมบูรณเปนจริงได 
อารี พันธมณ ี(2546: 163) กลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรควา ความคิด

สรางสรรคประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิมและความคิด
ละเอียดลออ โดยความคิดคลองแคลวและความคิดยืดหยุนเปนพื้นฐานของความคิดสรางสรรค สวน
ความคิดริเร่ิมนั้นทําใหเกิดส่ิงใหม ๆ ข้ึนมา และความคิดละเอียดลออทําใหความคิดนั้นมีรายละเอียด
ในการคิดมากข้ึน 

จากองคประกอบของความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สามารถสรุปไดดังนี้ 
ความคิดสรางสรรคประกอบดวย องคประกอบซึ่งเปนความคิด 4 ประเภทคือ ความคิดคลองแคลว 
ความคิดยืดหยุน  ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ 

 
1.1.5 กระบวนการคิดสรางสรรค 
อารี พันธมณี (2547: 5-6) กลาววา กระบวนการคิดสรางสรรค หมายถึง วิธีการคิดหรือ

กระบวนการทํางานของสมองอยางเปนข้ันตอนและสามารถคิดแกปญหาไดสําเร็จ ความคิดสรางสรรค
เปนกระบวนการทางสมองที่คิดในลักษณะอเนกนัย อันนําไปสูการคิดคนพบส่ิงแปลกใหมดวยการคิด
ดัดแปลง ปรุงแตงจากความคิดเดิมผสมผสานกันใหเกดิส่ิงใหม ซึ่งรวมทั้งการประดิษฐคิดคนพบส่ิง
ตาง ๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการไดสําเร็จ  ความคิดสรางสรรคจะเกิดข้ึนไดนี้มิใชเพียงแตคิด
ในส่ิงที่เปนไปได หรือส่ิงที่เปนเหตุเปนผลเพียงอยางเดียวเทานั้น หากแตความคิดจินตนาการก็เปนส่ิง
สําคัญยิ่งที่จะกอใหเกิดความแปลกใหม แตตองควบคูกันไปกับความพยายามที่จะสรางความฝนหรือ
จินตนาการใหเปนไปได หรือที่เรียกวาเปนจินตนาการประยุกตนั่นเอง จึงจะทําใหเกิดผลงานจาก
ความคิดสรางสรรคข้ึน 
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แอนเดอรสัน (อารี พันธมณ.ี  2547: 9-10 ; อางอิงจาก Anderson.  1957) กลาววา ความ
แตกตางของบุคคลอยูที่ความคิดสรางสรรคและประสบการณเปนสําคัญ พรอมทั้งไดแบงกระบวนการ
ดานความคิดสรางสรรคออกเปน 6 ข้ัน คือ 

ข้ันที่ 1 มีความสนใจ และรูถึงความตองการของจิตใจและสมอง 
ข้ันที่ 2 รวบรวมขอมูลตาง ๆ ที่มีความสัมพันธและส่ิงที่นาสนใจ 
ข้ันที่ 3 ไตรตรองถึงการวางแผน โครงรางและรูปแบบของงาน 
ข้ันที่ 4 จากผลขอ 1-3 ทําใหเกิดการจินตนาการ 
ข้ันที่ 5 สรางจินตนาการออกมาใหเปนความจริง และแสดงผลใหเห็นไดชัด 
ข้ันที่ 6 รวบรวมความคิด และแสดงออกมาในรูปของผลงาน 

ออสบอรน (อารี พันธมณ.ี  2547: 9 ;  อางอิงจาก Osborn.  1957) แบงข้ันตอน
กระบวนการคิดสรางสรรคเปน 7 ข้ัน คือ  

      ข้ันที่ 1 การชี้ถึงปญหา เปนการระบุหรือทราบประเด็นปญหา 
ข้ันที่ 2 การเตรียมและรวบรวมขอมูล เปนข้ันเตรียมการรวบรวมขอมูลเพื่อใชในการคิด

แกปญหา  
ข้ันที่ 3 การวิเคราะห เปนข้ันคิดพิจารณาและแจกแจงขอมูล 
ข้ันที่ 4 การใชความคิด หรือคัดเลือกเพื่อหาทางเลือกตาง ๆ เปนข้ันพิจารณาอยาง

ละเอียดรอบคอบ และหาทางเลือกที่เปนไปไดไวหลาย ๆ ทาง 
         ข้ันที่  5 การคิด (Incubation) และการทําใหกระจาง (Illumination) เปนข้ันที่ทําให

จิตใจวาง และในที่สุดก็เกิดความคิดแวบแลวกระจางข้ึน 
         ข้ันที่ 6 การสังเคราะห หรือการบรรจุชิ้นสวนตาง ๆ เขาดวยกัน 
         ข้ันที่ 7 การประเมินผล เปนการคัดเลือกจากคําตอบที่มีประสิทธิภาพที่สุด 

วอลลาช (อารี พันธมณ.ี  2547: 8-9 ; อางอิงจาก Wallach.  1962) ใหคําอธิบายวา 
กระบวนการคิดสรางสรรคเกิดจากความคิดส่ิงใหม ๆ โดยการลองผิดลองถูก (Trial and Error) และได
แบงข้ันตอนไว 4 ข้ัน คือ 

ข้ันที่ 1 ข้ันเตรียม (Preparation) เปนข้ันเตรียมขอมูลตาง ๆ เชน ขอมูลเกี่ยวกับการ
กระทําหรือแนวทางที่ถูกตอง หรือขอมูลระบุปญหาหรือขอมูลที่เปนขอเท็จจริง ฯลฯ 

ข้ันที่ 2 ข้ันความคิดคุกรุนหรือระยะฟกตัว (Incubation) เปนข้ันที่อยูในความวุนวาย
ของขอมูลตาง ๆ ทั้งใหมและเกา สะเปะสะปะ ปราศจากความเปนระเบียบเรียบรอย ไมสามารถจะ
ขมวดความคิดนั้น จึงปลอยความคิดไวเงียบ ๆ  



 29 

ข้ันที่ 3 ข้ันความคิดกระจางชัด (Illumination) เปนข้ันที่ความคิดสับสนนั้นไดผานการ
เรียบเรียงและเชื่อมโยงความสัมพันธตาง ๆ เขาดวยกันใหมีความกระจางชัด และจะมองเห็นภาพพจน 
มโนทัศนของความคิด 

ข้ันที่ 4 ข้ันทดสอบความคิดและพิสูจนใหเห็นจริง (Verification) เปนข้ันที่ใชความคิด 3 
ข้ัน จากข้ันตนเพื่อพิสูจนวาเปนความคิดที่เปนจริงและถูกตอง 

จุงส (อารี พันธมณ.ี  2547: 10-11 ;  อางอิงจาก Jungs.  1963) แบงวิธีการคิดสรางสรรค
ไว 5 ข้ัน และเรียกข้ันเหลานี้วา “หาข้ันแหงการสรางความคิด” ดังนี ้
          ข้ันที่ 1 คิดรวบรวมขอมูล หมายถึง การใชใจคิดรวบรวมวัตถุดิบตาง ๆ คิดถึงขอมูลตาง 
ๆ ทุกอยางที่เรากระทํา เชน การโฆษณา หรือ จะเขียนรูป เปนตน เราก็คิดถึงภาพที่เขากระทํามา เชน  
สี เสนสี การวาดรูปที่เขาทํากันมา พยายามใชความคิดกับส่ิงตาง ๆ เหลานั้นอยางกระตือรือรน ใหมัน
หล่ังไหลเขามาสูใจหรือสมองของเรา 
          ข้ันที่ 2 กระบวนการใชวัตถุดิบ หมายถึง การคิดถึงขอมูลตาง ๆ ที่ไดรวบรวมอยูในใจ
คร้ังแลวคร้ังเลา วาการทําอยางนี้จะเปนที่สนใจและไดประโยชนไหม แลวนํามาเปรียบเทียบกับ
ความคิดอันอ่ืนที่เรารวบรวมอยูในใจ หากสมองเหนื่อยก็จะหยุดพักไวกอน 
          ข้ันที่ 3 ทําใจใหวาง หมายถึง การหยุดคิดแลวทําจิตใจใหวาง ลืมปญหาตาง ๆ ในข้ันที่ 
2 แลวหันเหความสนใจไปยังส่ิงอ่ืน ๆ อีก ปลอยใหจิตใตสํานึกของกลไกความคิดทํางานของมันตอไป 
          ข้ันที่ 4 ยูรีกา หมายถึง ข้ันเกิดความคิดแวบเขามา บางคร้ังความคิดอาจหล่ังไหลเขามา
โดยไมคาดฝน อาจเปนเวลาไหนก็ได แตสวนใหญมักเกิดข้ึนในตอนเราคร่ึงหลับคร่ึงตื่นในตอนเชา 
และเขาเรียกข้ันนี้วา “ยูรีกา” ซึ่งแปลวา “ขาพเจาไดพบแลว” หรือ “ไดตัวแลว” ซึ่งเปนคํากลาวของอาร
คิมีดิส กลาวในขณะที่เขาไดพบวิธีหาน้ําหนักของวัตถุเพื่อพิสูจนความบริสุทธิ์ของทองคํา 
         ข้ันที่ 5 วิพากษวิจารณ หมายถึง เปนข้ันที่ตองใชเวลาวิพากษวิจารณอยางจริงจังตอ
ความคิดใหมที่คิดได แลวพยายามจัดความคิดนั้นใหเปนรูปราง เพื่อที่จะนําไปใชประโยชนหรือใหมัน
ทํางานได เขาเสนอแนะวา ชวงตอนนี้เปนโอกาสดีที่ใหใครชวยวิพากษวิจารณ เพราะบางทีคําพูดสัก
เพียงประโยคเดียวอาจทําใหความคิดใหมที่คิดนั้นยิ่งดีข้ึน 

ทอแรนซ (อารี พันธมณ.ี  2547: 6-8 ;  อางอิงจาก Torrance.  1965) ใหคําอธิบายวา 
กระบวนการคิดสรางสรรค เปนกระบวนการของความรูสึกไวตอปญหา หรือส่ิงที่บกพรองขาดหายไป 
แลวจึงรวบรวมความคิดตั้งเปนสมมติฐานข้ึน ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อทดสอบ
สมมติฐานที่ตั้งข้ึน ข้ันตอไปจึงเปนการรายงานผลที่ไดรับจากการทดสอบสมมติฐาน เพื่อเปนแนวคิด
และแนวทางใหมตอไป ความคิดสรางสรรคจึงเปนกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรและ 
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ทอแรนซเรียกกระบวนการลักษณะนี้วา กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรค หรือ “The Creative 
Problem Solving Process” 
    กระบวนการแกปญหาอยางสรางสรรคแบงออกไดเปนข้ัน ๆ ดังนี้  

ข้ันที่ 1 การพบความจริง (Fact-Finding) ในข้ันนี้เร่ิมตั้งแตเกิดความรูสึกกังวลใจ มี
ความสับสน วุนวาย (Mess) เกิดข้ึนในจิตใจแตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร จากจุดนี้ก็พยายามตั้ง
สติและพิจารณาดูวาความยุงยาก วุนวาย สับสน หรือส่ิงที่ทําใหกังวลใจนั้นคืออะไร 

ข้ันที่ 2 การคนพบปญหา (Problem-Finding) ข้ันนี้เกิดตอจากข้ันที่ 1 เม่ือไดพิจารณา
โดยรอบคอบแลว จึงสรุปวา ความกังวลใจ ความสับสนวุนวายในใจนั้นก็คือการมีปญหาเกิดข้ึนนั่นเอง 

ข้ันที่ 3 การตั้งสมมติฐาน (Idea-Finding) ข้ันนี้ก็ตอจากข้ันที่ 2 เม่ือรูวามีปญหาเกิดข้ึน
ก็จะพยายามคิดและตั้งสมมติฐานข้ึนและรวบรวมขอมูลตาง ๆ เพื่อนําไปใชในการทดสอบสมมติฐาน
ในข้ันตอไป 

ข้ันที่ 4 การคนพบคําตอบ (Solution-Finding) ในข้ันนี้ก็จะพบคําตอบจากการทดสอบ
สมมติฐานในข้ันที3่  

ข้ันที่ 5 ยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance-Finding) ข้ันนี้จะเปนการยอมรับ
คําตอบที่ไดจากการพิสูจนเรียบรอยแลววาจะแกปญหาใหสําเร็จไดอยางไร และตอจากจุดนี้การ
แกปญหาหรือการคนพบยังไมจบตรงนี้ แตที่ไดจากการคนพบจะนําไปสูหนทางที่จะทําใหเกิดแนวคิด
หรือส่ิงใหมตอไปที่เรียกวา New Challenges 

จากกระบวนการคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สามารถสรุปได ดังนี้ กระบวนการใน
การคิดสรางสรรคสวนใหญเร่ิมจากการพบปญหา รับรูส่ิงเราหรือตัวปญหา  เก็บรวบรวมขอมูลที่จะใช
เพื่อแกปญหา คิดวิเคราะห ตั้งสมมติฐาน ทดสอบสมมติฐานหรือความคิดนั้น จนคนพบวิธีแกปญหา 
สรางผลงาน แลวนําไปประเมินผลจนไดวิธีที่ดีที่สุด ซึ่งการคนพบนี้จะเปนตนแนวคิดในการแกปญหา
คร้ังตอ ๆ ไป 

 
1.1.6 พัฒนาการความคิดสรางสรรค 
ป. มหาขันธ(2539: 27) แบงข้ันพัฒนาการความคิดสรางสรรคโดยใชระดับชั้นเรียนและ

ระดับอายุเปนเกณฑในการแบงข้ันพัฒนาการความคิดสรางสรรคดังนี ้
เด็กวัยกอนเขาเรียน พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กวัยกอนเขาเรียน คือ 

นับตั้งแตเกิดจนถึงอายุ 6 ปนั้น ในระยะแรก ๆ เม่ือเด็กรูจักใชจินตนาการของตนแลว ความงอกงามใน
การใชจินตนาการของเด็กก็จะพัฒนาข้ึนเปนลําดับ และจินตนาการนี้เองเปนตนกําเนิดของความคิด
สรางสรรคตอเม่ือเด็กเติบโตข้ึนและเม่ือการใชเหตุผลพัฒนาข้ึน ความงอกงามดังกลาวนี้จะไปยับยั้ง
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ความงอกงามในการใชจินตนาการของเด็กใหเจริญชาลง เนื่องจากเด็กยึดม่ันในความจริงมากข้ึน ยิ่ง
อายุมากข้ึนเด็กก็ยิ่งหางไปจากโลกแหงความเพอฝนมากข้ึน จินตนาการของเด็กวัยกอนเขาเรียน จะ
พัฒนาถึงขีดสูงสุดเม่ืออายุ 4 ป ถึง 4 ป 6 เดือน และจะลดลงอยางฉับพลันเม่ือเด็กอายุ 5 ป คือ เม่ือ
เด็กเร่ิมเขาเรียนในชั้นอนุบาล ความสามารถในการใหความหมาย การจําแนกหมวดหมูและการรวม
หมวดหมูจะพัฒนาในอัตราที่สูงที่สุดเม่ืออายุ 3-4ป และจากนัน้จะเร่ิมลดลง  ความสามารถในการ
เปรียบเทียบจะพัฒนาในอัตราที่สูงที่สุดเม่ืออายุ 4 ปและจะลดลงเม่ืออายุ 5 ป  พัฒนาการทาง
จินตนาการซึ่งเปนพื้นฐานของการสรางสรรคจะมีอัตราการเจริญในระดับสูงสุดจากอายุ 3 ป 6 เดือน 
ถึง 4 ป 6 เดือนและตอจากนั้นจะลดลงถึงระดับต่ําสุดเม่ือเด็กอายุ 5 ป พฤติกรรมตาง ๆ ที่แสดงใหเห็น
วา เด็กมีความงอกงามทางจินตนาการปรากฏใหเห็นชัดเจนในชวงอายุ 3 ป ถึง 5 ป ทั้งนี้ พอแม 
ผูปกครองจะสังเกตไดจากการพูดคุย การเลนของเลน การแกปญหา ตลอดจนแสดงพฤติกรรมอ่ืน ๆ  

พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเดก็วัยกอนเขาเรียน จําแนกตามระดับอายุดังตอไปนี ้
 ตั้งแตเกิดถึง 2 ป พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กเร่ิมปรากฏใหเห็นเม่ืออายุ 1 

ป กลาวคือ เด็กสามารถเลียนเสียงสูง ๆ ต่ํา ๆ ที่เปนจังหวะได สามารถออกชื่อส่ิงของตาง ๆ ได หรือ 
เม่ือทําส่ิงนั้นสําเร็จ เชน รถ เรือ บาน คน ตี กิน เดิน เปนตน เด็กจะเรียกชื่อส่ิงนั้นหลังจากที่ทําเสร็จ
แลว หาไดตั้งชื่อไวกอนที่จะลงมือทําหรือไม เด็กวัยนี้สนใจส่ิงที่ทําเปนงานประจํา ส่ิงที่ตองทําเปน
กิจวัตรเม่ือเด็กอาย ุ2 ปเด็กเร่ิมสนใจในเหตุการณใหม ๆ แปลก ๆ อยากรูจักของทุกส่ิงทกุอยาง เด็ก
พยายามศึกษาส่ิงของเหลานั้นดวยการดู การชิม การสัมผัส ระยะนี้เด็กมีความอยากรูอยากเห็นให
ปรากฏมากนอยเพียงใดยอมแลวแตส่ิงแวดลอม แรงกระตุนภายนอกและแรงจูงใจภายใน เด็กในวัยนี้
สามารถเรียนรูไดเร็วมาก 

 อายุ 2 ป ถึง  4 ป ในชวงนี้เด็กจะเรียนรูส่ิงตาง ๆ ดวยประสบการณตรง สามารถ
เรียกชื่อส่ิงนั้นไดอยางถูกตองและออกเสียงคําเหลานั้นซ้ํา ๆ ดวยความพอใจ เ ด็กวัยนี้สนใจในความ
แปลกประหลาดของธรรมชาติ ชวงของความตั้งใจของเด็กวัยนี้ยังส้ัน ดังนั้นเด็กจึงทํากิจกรรมไดเพียง
ชวงส้ัน ๆ เทานั้น แลวเปล่ียนไปทํากิจกรรมอ่ืน   ในตอนปลายของระยะนี้ เด็กเร่ิมมีความรูสึกวาตนทํา
อะไรเองไดแลว ความสามารถดังกลาวนี้ชวยใหเด็กไดเกิดความเชื่อม่ันในตนเองมากข้ึน  ความอยากรู
อยากเห็นของเด็กก็ยังคงพัฒนาตอไปอยางไมหยุดยั้ง ในระยะนี้เด็กเร่ิมสํารวจส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว 
ดวยวิธีการของตนเอง แลวตั้งปญหาถามผูใหญ โดยมักข้ึนตนคําถามวา “อะไร”  “ทําไม” จนบางคร้ัง
ผูใหญตองตกใจและเกิดความเบื่อหนาย เพราะไมคิดวาเด็กจะนําคําถามดังกลาวมาถามตน ในระยะ
ที่เด็กกําลังเรียนรูส่ิงที่คนพบใหม บางคร้ังประสบการณใหมของเด็ก อาจทําใหความเชือ่ม่ันของเด็ก
ลดลงไดเหมือนกัน อยางไรก็ตาม เม่ือเด็กไดทดลองจนรูขีดจํากัดของตนแลว เด็กก็จะแสดงพฤติกรรม
ที่เหมาะสมกับความสามารถของตนและไมเกิดความขัดแยงข้ึนในจิตใจของเด็กเลย 
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 อายุ 4 ป ถึง 6 ป  เปนระยะแรกที่เด็กเร่ิมรูจักการวางแผนในการทํากิจกรรมตาง ๆ 
รูจักการเลียนแบบการกระทําของผูอ่ืนและรูจักเลียนแบบการกระทําของผูใหญ เชน เลนขายขาวแกง 
เลนเปนพอแม เลนเปนครูกับนักเรียน เลนเปนหมอกับคนไข เลนตํารวจจับผูราย เปนตน เด็กวัยนี้มี
ความอยากรูอยากเห็นเพิ่มข้ึน ดวยความอยากรูอยากเห็นของเด็กวัยนี้จะทําใหเด็กพยายามคนควาหา
คําตอบอยูตลอดเวลา ในระยะนี้เด็กสามารถรวบรวมเหตุการณตาง ๆ มาสัมพันธกันได ทั้ง ๆ ที่ยังไม
เขาใจเหตุผลวา ทําไมจึงเปนเชนนั้น เด็กวัยนี้เร่ิมเขาใจผูอ่ืน เขาใจความตองการของผูอ่ืนและตระหนัก
วา การกระทําของตนจะกระทบกระเทือนตอผูอ่ืน 

เด็กชั้นประถมศึกษา 
          เด็กชั้นประถมในที่นี้ หมายถึงเด็กที่มีอายุระหวาง 6 ป ถึง 12 ป เด็กที่มีอายุระหวาง 6 

ป ถึง 8 ป จัดวากําลังม่ีความงอกงามทางจินตนาการมากกวาเด็กที่มีอายุ  9 ป ถึง 11 ป อยางไรก็ตาม 
จินตนาการของเด็กจะเร่ิมพัฒนาข้ึนอยางรวดเร็วเม่ือเด็กมีอายุระหวาง 12 ปถึง 13 ป เปนที่นาสังเกต
วา นอกจากอัตราความงอกงามจะแตกตางกันในระดับอายุตาง ๆ แลว แบบแผนของจินตนาการยัง
แตกตางกันไปอีก จินตนาการของเด็กอายุ  6 ป ถึง 7 ป จะเนนไปทางการรองรํา มากกวาเด็กอายุ 4 ป 
ถึง 5 ป  สวนเด็กอาย ุ7 ป จะมีความอยากรูอยากเห็นเพิ่มข้ึนตลอดเวลาจนอายุ 8 ป ถึง 9 ป       
พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็ก เร่ิมลดลงเม่ือเด็กมีอายุ 9 ป ถึง 11 ป ระยะนี้เด็กเร่ิมรวมกันเขา
เปนกลุม ความคิดเห็นตาง ๆ จึงคลอยตามกลุม เด็กวัยนี้ไมวาหญิงชาย สนใจเส้ือผาและเคร่ืองแตง
กายเปนสําคัญ พัฒนาการในชวงนี้จําแนกตามระดับอายุไดดังตอไปนี ้

 อายุ 6 ป ถึง 8 ป  พัฒนาการของเด็กวัยนี้เกี่ยวของกับความจริงเปนสวนใหญ 
กลาวคือ เด็กพยายามจดจํารายละเอียดจากของจริงมาแสดงออก แมกระทั่งในการเลนของตนถึงเด็ก
จะนําความเปนจริงมาแสดงออกไมไดอยางครบถวนก็ตาม  แตเด็กก็สามารถใชจินตนาการที่เด็กสราง
ข้ึน นํามาใชทดแทนความจริงได ดังที่เรียกกันวา “บุคลาธิษฐาน” เด็กวัยนี้ใชการวาดภาพเปนวิธีใน
การแสดงออกอยางสรางสรรค และการวาดของเด็กก็เปนไปตามความรูสึกนึกคิดของเด็กเอง เปนที่นา
สังเกตวา เด็กอายุ  6 ป ถึง 8 ป มีความรักในการเรียนรูเปนอันมาก ถาหากประสบการณที่โรงเรียนยัง
ทาทายความสามารถของเด็ก ความอยากรูอยากเห็นของเด็กจะยังพัฒนาไปตลอดเวลา ถาหากไมถูก
ผูใหญยับยั้งหรือขัดขวาง ในขณะเดียวกันเด็กจะพยายามศึกษาหลักเกณฑตาง ๆ ของผูใหญ แตใน
บางโอกาสเด็กจะสรางกฎเกณฑของตนข้ึนเอง ทั้งนี้เพื่อรักษาผลประโยชนของผูอ่ืน  รวมทั้งเพื่อเปน
แนวทางของพฤติกรรมของตนดวย   เด็กวัยนี้ชอบแสดงบทบาทของผูใหญ เด็กอายุ  6 ป ถึง 8 ป กําลัง
อยูในวัยที่ชอบทําอะไรตามความคิดของตนเองและไมชอบใหผูอ่ืนเขาไปชวยเหลือโดยตรง 

 อายุ 8 ป ถึง 10 ป  จะมีสมรรถภาพทางการสรางสรรคสูงข้ึน รูจักหาวิธีที่จะใช
ความสามารถพิเศษของตนในการแสดงออกอยางสรางสรรคเพิ่มข้ึน เด็กมักนําตนเองไปเทียบกับผูมี
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ชื่อเสียง วีรบุรุษ หรือผูที่มีความกลาทั้งหลาย ทั้งในประวัติศาสตรและในปจจบุัน แลวพยายามให
ความชวยเหลือแกเพื่อน ๆ หรือผูที่ออนแอกวา ทั้งนี้เพราะเด็กคิดวา ตนมีความเหนือกวาเพื่อน ๆ ใน
ทุกวิถีทาง ดวยเหตุผลดังกลาว หากเด็กกระทําส่ิงใดไมบรรลุตามที่เด็กมุงหวัง เด็กจะเกิดความวิตก
กังวล บังเกิดความไมสบายใจอยูตลอดเวลา 

 อายุ 10 ป ถึง 12 ป  ทั้งเด็กชายและเด็กหญิงกําลังอยูในวัยที่ชอบสํารวจ ชอบอาน
หนังสือ และชอบเลนสมมติตาง ๆ การอานของเด็กในวัยนี้จัดวาเปนส่ิงสําคัญยิ่ง ชวงเวลาที่เด็กใชใน
การคิดและการอาน จะขยายนานออกไปกวาเดิม ความสามารถทางดานดนตรีและศิลปะก็พัฒนาข้ึน
รวดเร็วมากในระยะนี้ เด็กจะพยายามทดลองกระทําทุกส่ิงทุกอยางที่ลวนแลวแตเปนประสบการณ
โดยตรงทั้งส้ิน และเปนที่นาสังเกตวา เด็กมักจะขาดความเชื่อม่ันในตนเอง ถาหากผลงานของตน
เปดเผย ที่เปนเชนนี้อาจเปนเพราะวา เด็กวัยนี้ชอบทําอะไรแตผูเดียวอยางเงียบ ๆ เม่ือผลงานถูก
เปดเผย ความเชื่อม่ันจึงลดลง เด็กอายุ 10 ป ถึง 12 ป กําลังอยูในวัยที่ชอบสํารวจ ชอบคนควา ชอบ
ทํางาน ชอบอานหนังสือ เม่ือประสบการณดังกลาวเกิดข้ึนกับตัวเด็ก เด็กมักจะชอบแลกเปล่ียน
ประสบการณของตนเองกับผูอ่ืนดวย และดวยเหตุที่เด็กกําลังอยูในวัยที่ชอบทํากิจกรรมทุกอยาง จึง
เปนโอกาสใหเด็กสามารถคนพบความถนัดพิเศษของตนจากกิจกรรมนั้น ๆ เชน การเลนฟุตบอล การ
เลนดนตรี การวาดภาพ การถายภาพ การปนรูป การประดิษฐดอกไม การเล้ียงสัตว การปลูกตนไม 
เปนตน  

เด็กชั้นหลังประถมศึกษา 
 อายุ 12 ป ถึง 14 ป เด็กอยูในวัยทีช่อบทํากิจกรรมที่เปนปจจุบัน ชอบการเส่ียง ชอบ

ทําตามอารมณ โดยไมคํานึงถึงเหตุผล ในระยะนี้ทั้งเด็กชายและเด็กหญิงยังแยกกลุมกันอยู เด็กชาย
รวมกลุมกันอยูเฉพาะชาย  เด็กหญิงแยกกันอยูสวนหญิง ทั้งสองเพศไมชอบทํากิจกรรมดวยกัน เปนที่
นาสังเกตวา เด็กที่มีความเจริญงอกงามทางการสรางสรรคเปนพิเศษ จะแสดงพฤติกรรมใหปรากฏ
ออกมาอยางเดนชัดที่สุดในระยะนี้ ไมวาจะเปนทางดานดนตรี ศิลปะ วรรณกรรม ตลอดจนทาง
เคร่ืองยนตกลไก เด็กวัยนี้จะมีปญหาเกี่ยวกับตนเองมาสอบถามผูใหญอยูเสมอ ทั้งนี้เพราะความ
เปล่ียนแปลงอยางขนานใหญทั้งทางรางกาย จิตใจและอารมณ เกิดข้ึนแกเด็ก เม่ือเด็กปรับตัวไมทันก็
เกิดความรูสึกวา ตนขาดความม่ันคง อันเปนสาเหตุทําใหความสัมพันธระหวางเด็กกับเพื่อน หรือ
ระหวางเด็กกับผูอ่ืน พลอยตึงเครียดไปดวย อยางไรก็ตาม เด็กวัยนี้มีความเปนตัวของตัวเองมากข้ึน 

 อายุ 14 ป ถึง 16 ป กิจกรรมการสรางสรรคที่เด็กวัยนี้แสดงออกจะเนนหนักไป
ทางดานวิถีชีวิตในอนาคตเปนสวนใหญ แตทั้งเด็กชายและเด็กหญิงยังชอบทํากิจกรรมการผจญภัย 
หรือการเส่ียงอยูเหมือนเดิม อยางไรก็ตาม ความสนใจและความถนัด กําลังพัฒนาข้ึนเปนลําดับ แตไม
คงที่ เนื่องจากเด็กเปล่ียนความสนใจอยูตลอดเวลาในระยะนี้อยูตลอดเวลาในระยะนี้เด็กมี
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ประสบการณในดานตาง ๆ เพิ่มมากข้ึน ดังนั้น ผูใหญจึงควรแนะนําใหเด็กรูจักนําเอาประสบการณที่
ไดรับมาทดลองใชแกปญหาดูบาง เพราะระยะนี้เปนโอกาสที่เหมาะสมอยางยิ่ง อยางไรก็ตาม ความ
ชวยเหลือของผูใหญอาจมีอุปสรรคอยูบาง เนื่องจากเด็กยังมีความวิตกกังวลเกี่ยวกับเพื่อน ดวยเกรง
วาเพื่อนจะไมยอมรับตนเขากลุม จึงทําใหเด็กไมกลาทํากิจกรรมที่ควรทํา อันเปนการสรางเสริม
สมรรถภาพทางการสรางสรรคของเด็กเอง และมีความไมแนใจในความสามารถของตนมากกวาเร่ือง
อ่ืน เด็กคิดอยูตลอดเวลาวา ความสามารถที่ตนมีอยูนั้นจะชวยใหประสบความสําเร็จในอนาคต
เพียงใดหรือไม 

 อายุ 16 ป ถึง 18 ป สมรรถภาพทางการสรางสรรคของมนุษยจะพัฒนาถึงระดับ
สูงสุดเม่ือเด็กมีอายุ 16 ป ถึง 18 ป หลังจากนั้นระดับการพัฒนาจะคอย ๆ ลดลง ฉะนัน้จึงเปนเวลาที่
เหมาะสมที่พอแม ผูปกครอง และครูอาจารย จะตองหาทางสนับสนุน สงเสริมใหเด็กนําเอา
สมรรถภาพทางการสรางสรรคมาแสดงออก มาใชในการแกปญหาและปรับปรุงคุณภาพชีวิตใหดีข้ึน 
ความสนใจพิเศษ และความถนัดพิเศษในระยะนี้จะไมมีการเปล่ียนแปลงอีกตอไปแลว จึงเปนโอกาส
อันเหมาะสมที่พอแม ผูปกครองจะตองชวยใหเด็กเลือกอาชีพไดตามความสนใจและความถนัดของตน 
เด็กอายุ 16 ป ถึง 18 ป มีความเขาใจเร่ืองราวที่เกี่ยวกับนามธรรมและเร่ืองราวของสังคมดีข้ึน เด็กจึง
สามารถปรับแนวความคิดของตนใหสอดคลองกับความเปนไปของสังคมไดอยางแนบเนียน ทั้งยัง
สามารถปรับอารมณไดอยางดีอีกดวย การแกปญหาตางๆและการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนเด็กสามารถ
กระทําไดอยางเหมาะสม  

ความสรางสรรคกับผูสูงอาย ุ
 พัฒนาการทางความสรางสรรคจะเจริญงอกงามข้ึนเปนลําดับจนถึงอายุ 18 ป 

หลังจากนั้นระดับของพัฒนาการจะคอย ๆ ลดลง ความสรางสรรคของมนุษยจะพัฒนาถึงข้ันสูงสุดเม่ือ
อายุระหวาง 16 -  17 ป  ความสามารถเชิงสรางสรรคมิไดพัฒนาในผูสูงอายุ  

ยามาโมโต (อารี พันธมณ.ี  2545: 66 ; อางอิงจาก Yamamoto.  1960) กลาววาความคิด
สรางสรรคจะลดลงระหวางชั้นประถมศึกษาปที ่6 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตอจากนั้นก็จะคอย ๆ 
เพิ่มข้ึน และจะคอยลดต่ําลงเล็กนอยในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 และ 6 

พาสนา จุลรัตน (2548: 80) กลาวถึงพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กระดับ
มัธยมศึกษาไววา แมวาพัฒนาการความคิดสรางสรรคในระดับมัธยมศึกษาจะไดรับความสนใจนอย 
แตเทาที่ศึกษาพบวาจินตนาการหรือความคิดสรางสรรคของเด็กลดลงในระหวางที่เด็กเรียนอยูในชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 และมัธยมศึกษาปที่ 1 จนถึงมัธยมศึกษาปที่ 2 และจะพัฒนาคงที่จนจบ
มัธยมศึกษาปที่ 6  
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            The Union College Character Research (พาสนา จุลรัตน.  2548: 80 ; อางอิงจาก The 
Union College Character Research.  1957) ไดศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กอายุ
ระหวาง 12- 18 ป ซึ่งผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้
              ในชวง 12 -14 ป เด็กตองการเรียนรูและมีโอกาสที่จะเลือกและทดลองทําอาชีพที่สนใจเพื่อ
เปนการเตรียมตัวลวงหนา แมวาในอนาคตเขาจะเปล่ียนอาชีพใหม ระยะนี้เด็กควรไดรับประสบการณ
ในการตัดสินใจในเร่ืองตาง ๆ และดําเนินการในเร่ืองที่ไดตัดสินใจแลวใหตลอด เด็กควรไดรับการฝกให
รูจักการวางแผนงานที่นาทาทาย และใหรูจักยอมรับและยกยองเพื่อน ๆ และแสดงออกอยาง
สรางสรรค 

ในชวง 14 -16 ป ในชวงนี้การจินตนาการของเด็กสวนมากจะเกี่ยวกับอาชีพที่เด็กมุงหวังใน
อนาคต ทั้งเด็กหญิงและเด็กชายยังคงชอบการผจญภัย ความสนใจ ทัศนคติของเด็กพัฒนาข้ึนอยาง
รวดเร็วแตไมคงที่นัก เด็กจะยังไมเรียนรูวาตนจะนําหลักการตาง ๆ ไปประยุกตอยางสรางสรรคได
อยางไร แตจะเรียนรูวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด 

ในชวง 16 -18 ป เด็กตองการที่จะใชจินตนาการของตนอยางเต็มที่ เด็กมักจะจินตนาการ
เกี่ยวกับตนในแงดี มีความทะเยอทะยาน ความสนใจของเด็กม่ันคงพอที่จะกําหนดเกี่ยวกับทัศนคติที่
สําคัญของเขา เด็กมีความสามารถที่จะคิดเกี่ยวกับส่ิงที่เปนนามธรรม และถายทอดความคิดไปสู
ประสบการณเฉพาะได เด็กสามารถเรียนรูการใชอารมณอยางสรางสรรค สามารถแกปญหาและ
สามารถทํางานรวมกับกลุมอยางแข็งขัน 

จากพัฒนาการความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สามารถสรุปได ดังนี ้พัฒนาการ
ทางความคิดสรางสรรคของเด็กมีตั้งแตแรกเกิด จนถึงชวงประถมศึกษาจะมีพัฒนาการสูงข้ึน แตเม่ือ
เขาชวงมัธยมศึกษาตอนตนความคิดสรางสรรคจะลดลงเนื่องจากการเปล่ียนแปลงของรางกายและ
การรับรูเหตุผลที่ทําใหจินตนาการของเด็กลดลง ซึ่งหลังจากชวงนั้นแลวเด็กจะมีความสนใจในการทํา
กิจกรรมตาง ๆ มากข้ึนและเรียนรูบทบาทในการทํางาน โดยมีเปาหมายใหตนเองประสบความสําเร็จ 
จะทําใหเด็กพยายามคิดหาวิธีที่สรางสรรคเพื่อตอบสนองตนเอง สวนพัฒนาการความคิดสรางสรรค
ของเด็กในชวงมัธยมศึกษาตอนปลายจะคงที่และคอย ๆ ลดลงไปเม่ือเด็กโตข้ึนและเขาสูวัยผูใหญ
  

1.1.7 ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค 
อารี พันธมณี (2547: 19) กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรค ไวดังนี ้

1. มีความสามารถในการคิดพลิกแพลงแกปญหาตาง ๆ ใหลุลวงดวยด ี
2. ไมชอบทําตามอยางผูอ่ืนโดยไมมีเหตุผล 
3. มีจิตใจจดจอและผูกพันกับงานและมีความอดทนอยางทรหด 
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4. เปนผูไมยอมเลิกลมอะไรงาย ๆ หรือ เปนนักสูที่ด ี
5. มีความคิดคํานึงหรือจินตนาการสูง 
6. มีลักษณะความเปนผูนํา 
7. มีลักษณะข้ีเลนและร่ืนเริง 
8. ชอบรับประสบการณใหม ๆ  
9. นับถือตนเองและเชื่อม่ันในตนเองสูง 
10. มีความคิดอิสระและยืดหยุน 
11. ยอมรับและสนใจส่ิงแปลก ๆ  
12. มีความซับซอนในการรับรู 
13. กลาหาญและกลาเผชิญความจริง 
14. ไมคอยเครงครัดกับระเบียบแบบแผน 
15. ไมยึดม่ันในส่ิงใดส่ิงหนึ่งจนเกินไป ชอบทํางานเพื่อความสุขและความพอใจของ

ตนเอง 
16. มีอารมณขัน 

ลักษณะของนักคิดสรางสรรคที่พึงปรารถนานั้น ควรจะเปนบุคคลที่ชอบถามตนเองอยู 2 
คําถามเสมอ คือ ขอ 1 ส่ิงนี้คืออะไร และขอ 2 มันจะสามารถเปล่ียนเปนอะไรไดบาง คําถามทั้ง 2 นี้จะ
ทําใหบุคคลมีความตื่นตัวอยูตลอดเวลา และยอมรับวาการเปล่ียนแปลงนั้นจําเปนตองเกิดมีข้ึน จึงคิด
พิจารณาถึงส่ิงแปลกใหมเพื่อมาแทนที่ของเดมิ ซึ่งอาจมีการใชจินตนาการพยากรณถึงส่ิงใหม หรือ
ความคิดใหมที่เกิดข้ึนดวย 

แกริสัน (อารี พันธมณ.ี  2547: 18 ; อางอิงจาก Garison.  1954) ไดอธิบายถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไวดังนี ้

1. เปนคนที่สนใจปญหา ยอมรับความเปล่ียนแปลง ไมถอยหนีปญหาที่จะเกิดข้ึน 
แตกลาที่จะเผชิญปญหา กระตือรือรนที่จะแกปญหา ตลอดจนหาทางปรับปรุง
เปล่ียนแปลงพัฒนาตนและงานอยูเสมอ 

2. เปนคนที่มีความสนใจกวางขวาง ทันตอเหตุการณรอบดาน ตองการเอาใจใสใน
การศึกษาหาความรูจากแหลงตาง ๆ เพิ่มเติมอยูเสมอ พรอมทั้งยอมรับ
ขอคิดเห็นจากขอเขียนที่มีสารประโยชน และนําขอมูลเหลานั้นมาประกอบใช
พิจารณาปรับปรุงพัฒนางานของตน 

3. เปนคนที่ชอบคิดหาทางแกปญหาไวหลาย ๆ ทาง เตรียมทางเลือกสําหรับ
แกปญหาไวมากกวา 1 วิธีเสมอ ทั้งนี้เพื่อชวยใหมีความคลองตัวและประสบ
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ผลสําเร็จมากยิ่งข้ึน เพราะการเตรียมทางแกไวหลาย ๆ ทาง ยอมสะดวกในการ
เลือกใชใหเหมาะสมกับสถานการณไดและยังเปนการประหยัดเวลาและเพิ่ม
กําลังใจในการแกปญหาดวย เพราะบุคคลที่ไมอับจนความคิด ถาวิธีที่หนึ่งใช
ไมได ก็ยังสามารถทดลองใชวิธีอ่ืนได 

4. เปนคนที่มีสุขภาพสมบูรณทั้งทางรางกายและจิตใจ หรือสุขภาพกายก็ดี 
สุขภาพจิตก็ดีนั่นเอง ทั้งนี้เพราะมีการพักผอนหยอนใจอยางเพียงพอ และมี
ความสนใจตอส่ิงใหมที่พบ และยังเปนคนชางซัก ชางถาม และจดจําไดดี ทําให
สามารถนําขอมูลที่จดจํามาใชประโยชนไดดี จึงทําใหงานดําเนินไปดวยดี ก็ทําให
สุขภาพจิตและกายดีดวย 

5. เปนคนที่ยอมรับและเชื่อในบรรยากาศและสภาพแวดลอมวา มีผลกระทบตอ
ความคิดสรางสรรค ดังนั้นการจัดบรรยากาศ สถานที่ ส่ิงแวดลอมที่เหมาะ จะ
สามารถขจัดส่ิงรบกวนและอุปสรรค ทําใหการพัฒนาความคิดสรางสรรคเปนไป
อยางมีประสิทธิภาพ 

กิลฟอรด (อารี พันธมณ.ี  2547: 15 ; อางอิงจาก Guilford.  1957) กลาวถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่มีความอดทนตอส่ิงที่ยังไมแนชัด และ
เปนผูที่เต็มใจที่จะทํางานหนักและอุทิศเวลาเพื่องาน ทั้งยังเปนบุคคลที่มีความคิดยืดหยุนพรอมที่จะ
เปล่ียนแปลงจากการยึดถือวิธีการเกา ๆ มาสูแนวใหม 

ทอแรนซ (อารี พันธมณ.ี  2547: 16 ; อางอิงจาก Torrance.  1963) กลาวถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา ชอบเรียนรูโดยการตั้งคําถาม ซักถาม เสาะแสวงหาทดลอง เพื่อ
พยายามที่จะคนพบความจริงหรือคําตอบดวยตนเอง 

บารอนและเวลช (อารี พันธมณ.ี  2547: 17 ; อางอิงจาก Baron;& Welsh.  1952) กลาวถึง
ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา คนที่มีความคิดสรางสรรคนั้นชอบคิดอยางซับซอน และ
สนุกตื่นเตนกับการคนควาส่ิงตาง ๆ อยูตลอดเวลา 

ฟรอมม (อารี พันธมณ.ี 2547: 15 ; อางอิงจาก Fromm.  1963) กลาวถึงลักษณะของคนที่
มี ความคิดสรางสรรคไวดังนี ้

1. มีความรูสึกทึ่ง ประหลาดใจที่พบเห็นของใหมที่นาทึ่ง (Capacity of be puzzled) 
หรือประหลาดใจ สนใจส่ิงที่เกิดข้ึนใหม หรือของใหม ๆ  

2. มีสมาธิสูง (Ability of Concentrate) การที่จะสรางส่ิงใดได คดิอะไรออกก็ตอง
ไตรตรองในเร่ืองนั้นเปนเวลานาน ผูที่สรางสรรคจําเปนจะตองมีความสามารถทํา
จิตใจใหเปนสมาธ ิ
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3. สามารถที่จะยอมรับส่ิงที่ไมแนนอน และส่ิงที่เปนขอขัดแยงและความตึงเครียดได 
(Ability to accept conflict and tension) 

4. มีความเต็มใจที่จะทําส่ิงตาง ๆ ทีเ่กิดข้ึนใหมทุกวัน (Willingness to be born 
everyday) คือมีความกลาหาญและศรัทธาที่จะผจญตอส่ิงแปลกใหมทุก ๆ วัน 

มาสโลว (อารี พันธมณ.ี  2547: 15 ; อางอิงจาก Maslow.  1953) กลาวถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไววา บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคมีความแตกตางไปจากบุคคลทั่วไปใน
ลักษณะเฉพาะบางอยาง คือ มีความเปนตัวของตัวเอง และไมขลาดกลัวตอส่ิงที่เขายังไมทราบตอส่ิง
ลึกลับและนาสงสัยหรือประหลาดใจ แตกลับรูสึกพอใจและตื่นเตนที่จะเผชิญกับส่ิงเหลานั้น 

แมคคินนอน (อารี พันธมณ.ี  2547: 14 ; อางอิงจาก Mackinnon.  1960) ไดศึกษา
คุณลักษณะของผูที่มีความคิดสรางสรรค พบวาผูที่มีความคิดสรางสรรคจะเปนผูที่ตื่นตัวอยู
ตลอดเวลา (Alert) มีความสามารถในการใชสมาธิ มีความสามารถในการพินิจพิเคราะหความคิด
อยางถี่ถวนเพื่อใชในการแกปญหา มีความสามารถในการสอบสวนคนหารายละเอียดเกี่ยวกับเร่ืองใด
เร่ืองหนึ่งอยางละเอียดกวางขวาง เปนผูที่เปดรับประสบการณตาง ๆ อยางไมหลีกเล่ียง (Openness 
to Experience) และชอบแสดงออกมากกวาที่จะเก็บกดไว 

แมสัน (อารี พันธมณ.ี  2547: 16 ; อางอิงจาก Mason.  1960) กลาววา คนที่มีความคดิ
สรางสรรคสูงสามารถเชื่อมโยงส่ิงที่คนมีอยูแลว ตั้งแต 2 ส่ิงข้ึนไปใหสัมพันธกัน โดยที่ความสัมพันธ
เชนนั้นไมเคยมีมากอน และสามารถมองเห็นความสัมพันธนั้นได ในขณะที่คนที่มีความคิดสรางสรรค
ต่ํามองขามไป 

รอเจอรส (อารี พันธมณ.ี  2547: 16-17 ; อางอิงจาก Rogers.  1959) กลาวถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไว ดังนี ้

1. เผชิญกับประสบการณตาง ๆ โดยไมถอยหนี หรือรับประสบการณตาง ๆ โดยไม
หลีกหนี หรือหลบถอย 

2. ทํางานเพื่อความสุขของตนเอง มิใชเพื่อหวังการประเมินผลหรือยกยองจากผูอ่ืน 
3. มีความสามารถในการคิดและประดิษฐตาง ๆ  

สตาคเวตเตอร (อารี พันธมณ.ี  2547: 15 ; อางอิงจาก Starkweather.  1962) กลาวถึง
ลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูที่ไมยอมคลอยตามความ
คิดเห็นของคนอ่ืนอยางงายดายและมีความมานะบากบั่นอยางที่สุดที่จะทํางานที่ยากและคอนขาง
สลับซับซอนใหสําเร็จจนได 

อนัตตาซี (อารี พันธมณ.ี  2547:14 ; อางอิงจาก Anatasi.  1958) กลาวถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา ผูที่มีความคิดสรางสรรคจะตองเปนผูที่มีความรูสึกไวตอปญหา 
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มองเห็นการณไกล มีความเปนตัวของตัวเอง มีความสามารถในการคิดหลายแงหลายมุม และมี
ความสามารถในการเปล่ียนแปลงความคิดอยางคลองแคลว 

ฮิลการดและแอตคินสัน (อารี พันธมณ.ี  2547: 14-15 ; อางอิงจาก Hilgard;& Atkinson. 
1967) กลาวถึงลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรควา ผูที่มีความคิดสรางสรรคเปนผูมีความคิด
อิสระ ไมชอบตามอยางใคร ชอบคิดหรือชอบทําในส่ิงที่ซับซอนหรือแปลกใหมและมีอารมณขัน 

ครอพเลย (อารี พันธมณ.ี  2547:14 ; อางอิงจาก Cropley.  1970) กลาวถึงลักษณะของ
บุคคลที่มีความคิดสรางสรรคไว 4 ประการ คือ เปนผูที่มีประสบการณกวางขวาง มีความเต็มใจจะ
เส่ียง มีความรักที่จะกาวไปขางหนา และมีความสามารถที่จะเปล่ียนแปลงความคิดไดอยาง
คลองแคลวในระดับสูง 

จากลักษณะของบุคคลที่มีความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา บุคคลที่มี
ความคิดสรางสรรคนั้นมักจะเปนผูที่ยอมรับความแปลกใหม มีความคดิกวางขวางและคิดหลายทาง 
ชอบคิดอิสระ รักการพัฒนาตนเอง มองเห็นในส่ิงที่ผูอ่ืนไมมอง มีความพยายามในการทํางาน มี
อารมณขัน ชอบตั้งคําถามและแสวงหาคําตอบดวยตัวเอง 

 
1.1.8 อุปสรรคของความคิดสรางสรรค 
สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2544: 50). กลาวถึงอุปสรรคของการพัฒนาความคิดสรางสรรค 

ไววา ความคิดสรางสรรคของนักเรียนมักถูกสกัดกั้นเพราะความเคยชินกับความคิดแบบเดิมที่นักเรียน
หรือครูเคยปฏิบัติมา ซึ่งเปนความคิดที่อยูในกรอบหรือระเบียบปฏิบัติบางประการ นอกจากนี้ยังเคย
ชินกับสัญลักษณตาง ๆ เชน + แทนการบวก เปนตน จากขอจํากัดดังกลาวเปนอุปสรรคสกัดกั้นตอ
ความคิดจินตนาการกวางไกลหรือการคิดแกปญหาในแนวที่แปลกใหมของนักเรียนลงได 

อารี พันธมณี (2545: 138 -143) กลาวถึงอุปสรรคของความคิดสรางสรรความีดังนี ้
1. การไมชอบใหซักถาม หมายถึง การที่ครูหรือผูที่เกี่ยวของกับเด็กไมชอบและไม

สนบัสนุนใหเด็กซักถาม หรือรูสึกรําคาญและตําหนิเม่ือเด็กถาม โดยเฉพาะเด็กบางคนชอบถาม
คําถามแปลก ๆ เชน เด็กอาจจะถามวา “ธรรมชาติคืออะไร” และ “หนูเกิดมาจากไหน” หรืออยางที่
ไอสไตนถามวา “อะไรยึดโลกไวไมใหแตกเปนเส่ียง ๆ ในขณะที่โลกหมุน” เปนตน 

2. การเอาอยางกันหรือทําตามอยางกัน หมายถึง การกระทําที่ชอบเอาอยางกันคิด
ตามกัน คิดในส่ิงที่เคยมีและไมกลาคิดหรือกระทําในส่ิงที่แปลกแตกตางออกไป เพราะกลัวผิดและถูก
หัวเราะเยาะ 

3. การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศมากเกินไป หมายถึง การที่สังคมได
กําหนดบทบาทของเพศหญิงและเพศชายอยางเครงครัด ทําใหทั้งสองเพศไมกลาลวงลํ้าในเสนที่ขีด
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กําหนดไว ทั้งที่ตนมีความสามารถ เชน ผูหญิงจะตองเลนตุกตา ใชเส้ือผาสีชมพู และไมควรเลนหรือ
ทํากิจกรรมที่โลดโผน ทั้ง ๆ ที่งานบางอยางผูหญิงบางคนสามารถทําไดดีกวาผูชาย 

4. วัฒนธรรมที่เนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว หมายถึง การที่สังคมมี
คานิยมตอความสําเร็จมากเกินไป เม่ือมีการทําส่ิงใดแลวก็ตองการใหเกิดความสําเร็จเพียงอยางเดียว 
ความลมเหลวเปนส่ิงที่ยอมรับไมไดและทําใหอับอาย ดังนั้นจึงทําใหเด็กไมกลาทดลองทําในส่ิงใหม 

5. บรรยากาศที่ดูเครงเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป หมายถึง การกระทําและ
ความคิดทุกอยางจะตองอยูในระเบียบแบบแผนอยางเครงครัด จะคลาดเคล่ือนหรือหลุดออกนอก
กรอบที่วางไมได เพราะการทําเชนนั้นถือเปนความผิดอันยิ่งใหญ เชน เวลาทํางานเปนทํางาน เลนเปน
เลน จะเลนในขณะทํางานไมได แทนที่จะคิดวาการเลนก็คือการทํางาน ซึ่งมีนักประดิษฐที่มีชื่อเสียง
ของโลกบางคน มีสวนสนุกอยูในบานและสามารถสรางสรรคผลงานข้ึนมาไดในขณะที่เลน 

6. ความกลัว หมายถึง ความไมกลาคิด ไมกลาแสดงออก และไมกลาทําส่ิงใหม ๆ   
เพราะกลัวถูกหัวเราะเยาะ และถูกลงโทษ เชนผูที่ออนวัยกวาไมกลาแสดงความคิดเห็น เพราะกลัวถูก
วาเปนเด็กไมมีมารยาทและเถียงผูใหญ ความกลัวเลยทําใหเปนคนที่ลังเล ขาดความเชื่อม่ันในตนเอง 
ฉะนั้นควรขจัดความกลัวใหหมดส้ินไป เพราะความกลัวเปนตัวบั่นทอนความคิดสรางสรรค 

7. ความเคยชิน หมายถึงการยอมรับหรือการติดอยูกับรูปแบบหรือการกระทําเดิมที่
เคยทําเปนประจํา โดยไมมีการเปล่ียนแปลงใหม และมองเห็นความคิดใหม การเปล่ียนแปลงใหมเปน
เร่ืองที่สรางความเดือดรอนและเปนปญหา ฉะนั้นเราตองยอมรับใหไดวาการเปล่ียนแปลงตาง ๆ ที่
เกิดข้ึนเปนส่ิงที่ทาทาย ไมจําเจและทําใหมีชีวิตชีวา 

8. ความมีอคติหรือความลําเอียง หมายถึง ความเชื่อและความคิดตามทัศนะของ
ตน ไมยอมรับรูส่ิงใหม ไมยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน และคิดเพียงแตวาคําตอบที่ถูกตองมีเพียง
คําตอบเดียวเทานั้น 

9. ความเฉ่ือยชา หมายถึง ความอืดอาด เชื่องชา ไมกลาตัดสินใจในการริเร่ิมคิดทํา
ส่ิงใหม ๆ  ความเฉ่ือยชาเปนอุปสรรคที่สําคัญยิ่งตอการสรางสรรค เปนการแสดงถึงการขาดความริเร่ิม 
ขาดแรงกระตุนที่จะผลักดันใหทําส่ิงใหม ๆ ฉะนั้นจงฝกหัดใหเปนคนวองไว กระฉับกระเฉง คิดและทํา
ทันที อยาผัดวันประกันพรุง 

10. ความเกียจคราน ความเกียจครานเปนอุปสรรคของงานทุกชนิด ฉะนั้นบุคคลที่มี
ความเกียจครานจะไมสามารถสรางสรรคผลงานที่ดีได 

พาสนา จุลรัตน (2548: 118) กลาววา อุปสรรคที่สกัดกั้นความคิดสรางสรรคนั้นมีมากมาย 
เชน อุปสรรคดานการรับรู อุปสรรคดานวัฒนธรรมและอุปสรรคดานอารมณ ตลอดจนการไมใหซักถาม
ในเร่ืองแปลก ๆ การเนนบทบาททางเพศ การทําตามอยางกัน ความไมกลาคิดไมกลาแสดงออก และ
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ไมกลากระทําส่ิงใดใหม ๆ เปนตน ซึ่งในการพัฒนาความคิดสรางสรรคใหมีประสิทธิภาพ จําเปนอยาง
ยิ่งที่จะตองขจัดอุปสรรคหรือส่ิงกีดขวางเหลานี้ใหหมดไป 

   ซิมเบอรก (พาสนา จุลรัตน.  2548: 114-117 ;  อางอิงจาก Simpberg.  1998) กลาววา
อุปสรรคของความคิดสรางสรรคมี 3 ประการคือ 

1. อุปสรรคดานการรับรู (Perceptual Block) ไดแก การที่คนเราไมสามารถมองเห็น
ปญหาที่แทจริงได เปนเหตุใหการแกปญหานั้นดําเนินไปโดยปราศจากเปาหมายที่ชัดเจนและแนนอน 
อุปสรรคประเภทนี้ไดแก 

1.1 ความยากในการจําแนกปญหาที่แทจริงจากปญหาทั่วไป ซึ่งเปรียบเสมือน
นายแพทยที่พยายามรักษาคนไขโดยไมทราบสาเหตุของโรคที่แทจริง 

1.2 การมองปญหาแคบเกินไป ขาดการพิจารณาสภาพแวดลอมของปญหานั้น 
1.3 ความสามารถที่จะเขาใจคําจํากัดความหรือนิยามของปญหานั้น เปนเหตุ

ใหส่ือความเขาใจตรงกันไมได 
1.4 ความไมสามารถที่จะใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการสังเกต การสังเกตนั้น

เราสามารถใชประสาทสัมผัสทั้งหมดคือ ตา หู จมูก และกาย ชวยในการสังเกตได 
1.5 ความยากที่จะมองเห็นความสัมพันธของวัตถุ หรือเหตุการณที่เกี่ยวของ

กันนอย (Remote Relationships) ทําใหไมสามารถแกปญหาได 
1.6 การมองขามส่ิงที่ใกลตัวหรือส่ิงที่เดนชัด ซึ่งบางคร้ังความเคยชินกับปญหา

หรือสถานการณที่คุนเคย อาจทําใหมองขามประเด็นที่นาสนใจไปได 
1.7 ความลมเหลวในการจําแนกเหตุและผล มีหลายสถานการณที่ยากแกการ

แยกแยะไดอยางชัดเจน วาอะไรเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดผลเชนนั้น ผูที่มีความคิดสรางสรรคสูงจะไมดวน
สรุปสาเหตุและผลจนกวาจะรูแนชัดเสียกอน 

2. อุปสรรคดานวัฒนธรรม (Cultural Block) เปนผลเนื่องมาจากกฎเกณฑของสังคม 
ซึ่งเปนส่ิงที่กําหนดใหบุคคลตองมีพฤติกรรมอยูในกรอบระเบียบแบบแผน ทําใหมีผลตอการสกดักั้น
ความทาทายตอการคิดคนในส่ิงใหม ๆ และความเปล่ียนแปลง ซึ่งเปนคุณลักษณะความคิดสรางสรรค
ของบุคคล อุปสรรคประเภทนี้ไดแก 

2.1 ความตองการทําตามแบบอยางในกรอบที่ไมแตกตางจากผูอ่ืน ทําให
เกิดรูปแบบพฤติกรรม และการมองปญหาที่คลายคลึงกัน การหาวิธีแกปญหาก็ยึดติดกับระเบียบแบบ
แผนมากเกินไป ทําใหบางคร้ังไมสามารถแกปญหาได 



 42 

2.2 การมุงเนนในความประหยัด ซึ่งมีผลทําใหเกิดการตัดสินใจที่รวดเร็ว
เกินไป ทําใหบุคคลไมพยายามใชความคิดของตนในส่ิงที่แปลกใหมไมซ้ํากับของเดิม เพราะการกระทํา
เชนนั้นตองลงทุนทั้งเวลาและเงินมากข้ึน ซ้ํายังไมแนใจในความปลอดภัยดวย 

2.3 ความกลัวที่จะเปนคนที่ไมสุภาพเรียบรอย กลัวผูอ่ืนเห็นวาตนเปนบุคคล
ที่นารําคาญ จึงทําใหขาดความอยากรูอยากเห็น ไมกลาซักถาม หรืออภิปรายในส่ิงที่ตนยังไมเขาใจ 
ทําใหกลายเปนคนที่ขาดจิตสํานึกแหงการสืบคน  

2.4 การมุงเนนในเร่ืองการแขงขัน หรือความรวมมือกันมากเกินไป บุคคล
ทั่วไปมักคิดวาการรวมมือกันนั้น แตละคนตองลดความคิดของตนเองลงเพื่อใหสอดคลองกับความคิด
ของกลุมหรือลดความขัดแยงลง ซึ่งเปนความเขาใจที่ไมถูกตองนัก อันที่จริงแลว ความรวมมือ 
หมายถึง การทํางานรวมกับผูอ่ืนไดโดยตองสามารถอธิบายหรือชี้แจงความคิดของตนใหผูอ่ืนเขาใจ
หรือยอมรับได สวนการมุงแขงขันจนเกินไปนั้น ก็มีผลทําใหบุคคลมองขามเปาหมายที่แทจริงของงาน
นั้นไป โดยมุงจะเอาชนะแตเพียงอยางเดียว ทําใหละเลยความคิดริเร่ิมของตนไป 

2.5 การยึดม่ันสถิติมากเกินไป การยึดม่ันในตัวเลขโดยไมไดพิจารณาตัวแปร
อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของ รวมทั้งสถานการณที่เปล่ียนแปลงไป ทําใหเขาใจสภาพความเปนจริงผิดไปได 

2.6 ความยากในการสรุปอางอิงพฤติกรรมของแตละบุคคล เพราะแตละ
บุคคลก็มีพฤติกรรมเปนเอกลักษณของตนเอง จึงเปนการยากในการมอบหมายงานที่เหมาะสมกับแต
ละบุคคล 

2.7 การยึดม่ันในเหตุผลและความจริงมากเกินไป หรือการหลงเชื่อความจริง
ในอดีตมากเกินไป มีผลทําใหบุคคลขาดความคิดสรางสรรคได เชน ถาเราเชื่อวาพาหนะที่เบากวา
อากาศเทานั้นที่สามารถบินได บัดนี้ก็คงยังไมมีเคร่ืองบินใช 

2.8 การขาดความประนีประนอมในความคิดเห็นทีไ่มสอดคลองกันเขา
ดวยกัน โดยทั่วไปแลวบุคคลสวนใหญมีแนวโนมที่จะตอตาน หรือไมยอมรับความคิดที่ไมตรงกับตน
โดยส้ินเชิงและจะยอมรับความคิดเห็นที่ตรงกับตนโดยทันที ลักษณะเชนนี้มีผลทําใหไมเกิดความคิด
ใหม ๆ ข้ึนมา 

2.9 การมีความรูเกี่ยวกับขอบขายงานที่ปฏิบัติมากหรือนอยเกินไป บุคคลที่
มีความรูนอยหรือแคบเกินไปก็ไมสามารถนําความคิดมาอภิปรายและสรางสรรคใหเกิดความคิดริเร่ิม
ใหม ๆ ข้ึนมา เชนเดียวกับบุคคลที่มีความรูมากหรือเปนผูเชี่ยวชาญในเร่ืองนั้น ๆ จะมีความรูสึกวา
ความคิดของตนถูกตองดีกวาผูอ่ืนเสมอ จึงไมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเลย ลักษณะเชนนี้ก็เปน
อุปสรรคตอความคิดสรางสรรคของบุคคลในองคกรนั้น ๆ  
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2.10 การมีความเชื่อวาความคิดฝนเปนส่ิงไรคา บุคคลจึงไมยอมรับฟง
ความคิดฝนในส่ิงแปลกใหม โดยเห็นวาเปนเร่ืองเพอฝน ไรสาระ ซึ่งความเปนจริงแลวประดิษฐกรรม
ใหม ๆ ที่เกิดข้ึนนั้น สวนใหญจะไดมาจากความคิดฝนมากอนทั้งส้ิน 

3. อุปสรรคดานอารมณ (Emotional Block) อุปสรรคดานอารมณจัดเปนอุปสรรคที่
สําคัญประการหนึ่ง ทั้งนี้เพราะอารมณของบุคคลอันไดแก ความโกรธ ความกลัว ความชอบและความ
เกลียด นับวามีความสําคัญตอปญหาและเหตผุล ถาบุคคลมีอารมณเกิดข้ึนสูง ความสามารถทาง
ปญญาและเหตุผลของคนนั้นก็จะต่ําลง นั่นคือ อารมณเปนตัวสกัดกั้นความคิดและเหตุผล ตลอดจน
ความคิดดสรางสรรคของบุคคล อุปสรรคทางอารมณที่สําคัญคือ 

3.1 ความกลัวที่จะทําผิดหรือทําในส่ิงที่ผูอ่ืนมองเห็นวาโง ดวยความกลัว
เชนนี้ จึงทําใหสูญเสียความคิดที่ดี ๆ ไป เพราะเจาของความคิดไมกลาที่จะเสนอความคิดนั้นออกมา 
ดวยเกรงวาจะถูกผูอ่ืนมองเห็นวาเปนเร่ืองไรสาระ 

3.2 การดวนตัดสินใจยอมรับความคิดอันแรกที่เกิดข้ึนทันที โดยไมเปด
โอกาสคิดหาแนวทางอ่ืนที่แตกตางออกไป อันที่จริงแลวความคดิอันแรกอาจไมใชความคิดที่ดีที่สุด
เสมอไป อาจมีความคิดอ่ืนที่ดีกวาได ถายอมรับตั้งแตความคิดอันแรกแลวจะเปนการสกัดกัน้ความคิด
อ่ืน ๆ ไป 

3.3 การที่บุคคลยึดติดกับความคิดของตนเอง บุคคลสวนมากจะยึดติดกับ
ความคิดความเชื่อของตน และยากที่จะเปล่ียนแปลงตามความคิดหรือขอเสนอแนะของบุคคลอ่ืนและ
จะตอตานความคิดที่ไมตรงกับความคิดของตนเองดวย 

3.4 ความไมอดทนอดกล้ันตอการแสวงหาวิธีแกปญหาที่ยุงยาก บุคคลทั่วไป
สวนใหญจะมุงหวังในผลสําเร็จไวสูง เม่ืองานนั้นประสบปญหาก็จะเกิดความคับของใจและมุงที่จะ
แกปญหานั้นแบบหัวชนฝา ไมพยายามที่จะรวบรวมสติและความคิดในการหาหนทางอ่ืน 

3.5 ความตองการความปลอดภัยสูงเกินไป บุคคลสวนใหญมีความตองการ
ความปลอดภัยสูง แตถาสูงมากเกินไป ก็จะทําใหเราเปนโรคประสาทได และเม่ือบุคคลตางมุงไปที่
ความปลอดภัยของตนเองแลว ก็จะมีผลทําใหละเลยตอโอกาสที่จะรับรูส่ิงใหม ๆ  ไปอยางนาเสียดาย 

3.6 ความกลัวตอการนิเทศ แนะนําและไมวางใจเพื่อนรวมงาน ความรูสึก
เชนนี้ทําใหบุคคลขาดความเชื่อม่ัน และความไววางใจซึ่งกันและกัน ซึ่งเปนพื้นฐานสําคัญตอการสกัด
กั้นความสามารถในการแกปญหาและการกระทํากิจกรรมที่สรางสรรค 

3.7 การขาดความพยายามที่จะแกปญหาโดยตลอดจนแกปญหาไดสําเร็จ 
บุคคลสวนใหญชอบที่จะดําเนินโครงการใหม ๆ และใหความสนใจกับโครงการนั้นในระยะส้ัน ๆ แตใน
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ระยะยาวบุคคลมักขาดการเอาใจใสติดตามแกไขปญหา และหาวิธีการใหม ๆ มาดําเนินใหโครงการ
สําเร็จลุลวงไปดวยด ี

3.8 การขาดแรงจูงใจในการแกปญหา มีสาเหตุเนื่องมาจาก ขาดผูเห็นดวย
หรือขาดผูสนใจในแนวทางแกปญหาที่ตนไดเสนอ อาจเปนเพราะไมแนใจในแนวทางแกปญหานั้น 
หรือมีความรูความเขาใจไมดีพอ จึงมีผลทําใหผูเสนอทางแกปญหานั้นขาดแรงจูงใจที่จะคิดตอไป 

จากอุปสรรคของความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา อุปสรรค
ของความคิดสรางสรรคนั้นเกิดจากอุปสรรค 2 ดาน คือ ดานที่ 1 อุปสรรคที่เกิดจากภายในตนเอง 
ไดแก ความเคยชิน ความกลัว การมีอคติ ไมยอมรับรูส่ิงใหม ความเฉ่ือยชา ความเกียจคราน ขาด
แรงจูงใจ ความบกพรองของประสาทสัมผัสทั้งหา และความสามารถในการเขาใจหรือมองเห็น
ความสัมพันธที่ซอนอยู   และดานที ่2 คือ อุปสรรคที่เกิดจากภายนอก ไดแก ผูปกครองหรือครูไมชอบ
ใหซักถาม ระเบียบแบบแผน การเนนบทบาททางเพศในสังคม การประณามความลมเหลว 
บรรยากาศที่เครงเครียด 
 

1.1.9 เทคนิคการสอนที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เทคนิคการสอนที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคมีอยูหลายวิธีดวยกัน ผูศึกษาขอ

เสนอเทคนิคการสอนที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคที่นาสนใจ 6 เทคนิค ไดแก 
1.1.9.1 เทคนิคระดมสมอง (Brainstorming) 
เดอโบโน (1973: 165) กลาวถึง กระบวนการระดมสมองวาเปนกระบวนการที่ทาทายการ

คิดแกปญหาโดยวิธีที่แปลกออกไปจากวิธีการธรรมดา และใชเปนกิจกรรมกลุมในการเสนอความคิด
ตอส่ิงเรา ไมเชนนั้นจะไมมีความพิเศษในการใชกระบวนการระดมสมองเพื่อใหเกิดความคิดนอกกรอบ 
บางคนเปรียบเทียบความคิดสรางสรรควาเทากับการระดมสมอง ซึ่งการเปรียบเทียบนี้ เปรียบเทียบ
กระบวนการหลัก กับกระบวนการยอยซึ่งทาทาย ความคิดที่เปนผลของกระบวนการ ในบางคร้ังสวนที่
สําคัญที่สุดของกระบวนการระดมสมองก็คือระเบียบวิธีของมันเอง ซึ่ง เดอโบโน (1973: 149 - 155) ได
กลาวถึงรูปแบบการจัดการระดมสมอง ไวดังนี ้

ขนาด -  ไมมีขนาดที่แนนอน ใชไดตั้งแต 6 -15 คน  แตไดผลดีที่ 12 คน  ถานอยกวา 
6 คน จะทําให เกิดการทะเลาะกนั ถามากกวา 15 คน สามารถแบงกลุมยอยๆ และ เปรียบเทียบกันใน
ข้ันสรุป 

ประธาน – มีหนาที่แนะแนวกลุมแตไมบงการ และไมชี้นํา 
  1. ประธานมีหนาที่ยับยั้งการวิพากษวิจารณความคิดของคนอ่ืน 
  2. ใหทุกคนไดแสดงความคิดเม่ือเขาตองการ 
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  3. ตรวจสอบใหเลขาไดจดทุกขอเสนอไว เพราะตองมีการทวนขอเสนอ และ มีการ
สรุป 
  4. ประธานใสขอเสนอของตนเองและอาจใหเลขาอานทวน พรอม ๆ กับขอเสนอที่ได
ถูกบันทึกไว 
  5. ประธานสามารถแนะแนวทางในการพยายามคิดที่แปลกออกไป หรือการมอง
ปญหาในดานที ่ แปลกออกไป ตัวอยางเชน ลองมองส่ิงนี้ในทางกลับกันสิ 

6. เปนผูจบการระดมสมอง เม่ือเวลาหมด หรือเม่ือคาดวาการระดมสมองไดคําตอบ
กอนเวลาหมดแลว 

7. ประธานเปนผูจัดการประเมิน และเรียงลําดับขอเสนอแนะ 
เลขานุการ  – หนาที่ของเลขานุการคือ ปรับจัดขอเสนอแนะ หรือ คําตอบที่กระจัด

กระจายใหเปนลําดับระหวางการระดมสมอง      เลขานุการตองประเมินไดวา คําตอบนั้น ซ้ําของเดิม
หรือไม  หากสงสัยตองถามประธาน และควรจดทุกคําตอบที่คิดวามีความใกลเคียงกัน ไมควรมองขาม
คําตอบที่คาดวาจะเปนอันเดียวกัน ควรเตรียมใบบันทึกใหพรอมที่ประธานจะอานไดทันทีอยูเสมอ 
และตองไมคลาดเคล่ือนตอการแปลเชาวเลขในภายหลังกระบวนการดวย แมการใชเทปบันทึกเสียง 
เปนอีกทางหนึ่งที่สามารถใชไดดี แตก็ควรมีเลขานุการไวดวย 

เวลา – 30 นาที หรือ 25 นาที แตไมควรเกิน 45 นาที การระดมสมองจะไดผลดีกวา
หากหยุดกระบวนการในขณะที่สมาชิกกําลังมีความคิดโลดแลนจนถึงขอเสนอหรือคําตอบสุดทายของ
กระบวนการ 

ข้ันเร่ิม  – หากสมาชิกในกลุมไมมีความคุนเคยกันมากอน ควรใชเวลาในการเร่ิม
กิจกรรมประมาณ 10 นาที โดยอาจเร่ิมจากปญหางายๆกอนเชน ตั๋วรถโดยสาร และ เสียงเรียกเขาของ
โทรศัพท เพื่อแสดงถึงรูปแบบความคิดของแตละคนในการเสนอหรือการประเมิน 

การติดตามผล – หลังจากเสร็จกระบวนการฝก จะใหสมาชิกแตละคนสงความคิด
เพิ่มเติม และอาจมีการสําเนา สงใหสมาชิกแตละคนดวย 

การประเมินผล – ดังที่กลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาไมมีการใชการประเมินผล
ระหวางกระบวนการระดมสมอง ส่ิงใดก็ตามที่มีแนวโนมที่จะนําไปสูการประเมิน หรือ วิพากษวิจารณ 
จะถูกตัดออกไป และปรับไปสูการพิจารณาวิเคราะห การประเมินผลจะถูกทําใหเสร็จส้ินในภายหลัง
ดวยกลุมเอง หรือดวยกลุมอ่ืน ๆ ขอมูลบางขอมูลของการประเมินผลจะถูกทําใหเสร็จส้ินแมวาปญหา
นั้นจะไมใชสถานการณจริง กระบวนการประเมินผลนี้จะทําใหกิจกรรมที่ดูเหมือนไมมีคากลายเปน
กิจกรรมที่มีคาข้ึนมาได  
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สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2544: 91-96 ; อางอิงจาก Alex Osborn.  1957) กลาวถึงของ
เทคนิคระดมสมองวา การระดมสมองหรือระดมความคิดเปนเทคนิควิธีหนึ่งในการแกปญหา ซึ่ง 
อเล็กซ ออสบอรน (Alex Osborn) เปนผูริเร่ิมข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหบุคคลมีความคิด
หลายทิศทางและคิดไดมาก หลักการใหญ ๆ ของการแกปญหาโดยวิธีระดมสมองคือ ไมมีการ
วิพากษวิจารณความคิดเห็นของทั้งตนและของคนอ่ืน ทั้งนี้เพื่อเปนการเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมได
เสนอความคิดอยางเต็มที่ พยายามหาคําตอบใหไดมากที่สุดและแปลกแตกตางออกไป หลักการนี้จะ
ทําใหไดมาซึ่งขอเสนอแนะมากมายในการแกไขปญหา 

อารี พันธมณี (2545: 133) กลาวถึงหลักในการระดมสมองไวดังนี ้
1. ประวิงการตัดสินใจ หมายถึง เม่ือบุคคลใดในกลุมเสนอความคิดข้ึนมาจะไมมีการ

วิพากษวิจารณหรือตัดสินใจในความคิดใด ๆ ทั้งส้ิน ไมวาจะเปนความคิดดี มีคุณภาพหรือมีประโยชน
นอยก็ตาม 

2. อิสระทางความคิด หมายถึง ยอมรับความคิดที่บุคคลเสนอ และสนับสนุนความคิด
แปลกใหมและไมซ้ํา ถือวาความคิดแปลกใหมไมซ้ําก็จะยิ่งดี อันจะเปนทางนํา ไปสูความคิดริเร่ิม 

3. สงเสริมปริมาณความคิด หมายถึง สนับสนุนใหไดปริมาณความคิดมาก ความคิด
ยิ่งมากเทาใดก็ยิ่งดีเทานัน้ และกระตุนใหทุกคนไดแสดงความคิดของตน โดยไมมีการยับยั้งความคิด
ของผูใดแตอยางใด 

4. การระดมสมองและการปรุงแตงความคิด หมายถึง หลังจากไดระดมสมองเพื่อ
ปลอยใหความคิดพร่ังพรูและผานขอ 1-3 แลว ก็นําเอาความคิดทั้งหมดมาประมวลกัน แลวพิจารณา
ตัดสินรวมกันวาความคดิใดจะใหคุณคามากกวากัน และจัดเรียงลําดับความคิดโดยใชเกณฑกําหนด
ในเร่ืองเวลา บุคลากรและงบประมาณ 

พาสนา จุลรัตน (2548: 149) กลาวถึงเทคนิคระดมสมองวา การระดมพลังสมอง คือ การ
จัดประสบการณเพื่อใหผูเรียนไดคิดแกปญหา โดยการเสนอความคิดเพื่อหาคําตอบ อาจจัดใน
ลักษณะกิจกรรมกลุมใหญ หรือกลุมยอย โดยหาคําตอบใหไดมากที่สุด ในเวลาที่รวดเร็วที่สุดเทาที่จะ
ทําได แลวเลือกเอาคําตอบที่ดีที่สุดเพื่อการนําไปสูการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 

จากเทคนิคระดมสมองที่กลาวมาแลวขางตน สามารถสรุปได ดังนี้ เทคนิคระดมสมองเปน
เทคนิควิธีหนึ่งในการแกปญหาดวยการจัดกิจกรรมเปนกลุม โดยมีจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมใหบุคคลมี
ความคิดหลายทิศทางและคิดไดมากที่สุด หลักการใหญ ๆ คือ ไมมีการวิพากษวิจารณ และเลือกเอา
คําตอบที่ดีที่สุดไปแกปญหา  
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1.1.9.2.เทคนิคกอรดอน (The Gordon Technique)  
  กอรดอน (สมศกัดิ์ ภูวิภาดาวรรธน.  2544: 96-97 ; อางอิงจาก Gordon.  1961)ได
เปล่ียนแปลงวิธีการระดมสมองบางสวนแลวเพิ่มกระบวนการสวนที่เรียกวา “ความคิดสรางสรรคเชิง
ปฏิบัติการ” ข้ึนมา วิธีนี้แตกตางจากวิธีระดมสมองตรงที่วา จะไมมีการชี้แจงปญหาอยางละเอียดกอน
ลวงหนา ปญหาจะใหในแนวกวาง ๆ ในลักษณะนามธรรม (Abstract) เชน ถาปญหาคือเร่ืองการหาที่
จอดรถในตัวเมือง ประธานกลุมจะเร่ิมตนดวยคําถามทีว่า “ปญหานี้เกี่ยวกับการเก็บส่ิงของเขาที่ เรา
สามารถจัดเก็บส่ิงของใหเขาที่ไดกี่วิธ”ี 
   จากการทดลองใชคําถามนีก้ับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา กอรดอน พบคําตอบมากมาย
ไดแก เก็บใสถุง กองไว วางไวเปนแถว ๆ ใสกระปอง แขวนไวบนไมแขวน วางลงบนสายพานที่ลากไป
ยังที่เก็บ ตัดออกเปนชิ้น ๆ พัง เอาใสกระเปา เอาใสกลอง แยกชิ้นสวน และวางบนหิ้ง  
  เม่ือเวลาผานไปสักระยะหนึ่ง ประธานกลุมก็เร่ิมทําคําถามใหแคบลง เชน อาจพูดวา “ของที่
เราตองการเก็บมีขนาดใหญ” จากนั้นก็ใหขอจํากัดลงไปอีกวา “ส่ิงของนี้พับไมได หรือ ตัดออกเปนชิ้น 
ๆ ไมได” คําถามอาจทําใหแคบลงไดเทาที่ตองการ ทั้งนี้ โดยตั้งอยูบนพื้นฐานความเชื่อวา การเร่ิมดวย
คําถามที่กวางมาก ๆ จะนําไปสูคําตอบที่ตามปกติคนจะนึกไมถึง เชน คําตอบที่วา เก็บโดยการหอย
แขวน ซึ่งโดยปกติคงไมมีใครนึกถึง การจอดรถเขาที่โดยการหอยแขวน นอกจากนี้การเคล่ือนของเก็บ
เขาที่ โดยใชสายพานก็เปนความคิดที่เปนจริงไดมากทีเดียว 
  เทคนิคกอรดอนจึงมีทั้งสวนคลายและตางไปจากการระดมสมอง และนาสนใจในการนําไปใช
ในชั้นเรียน เพื่อกระตุนความคิดแบบอเนกนัยของนักเรียนไดอีกวิธีหนึ่ง 

1.1.9.3.กลวิธีการสอนตามแนวคิดของวิลเลียมส 
           วิลเลียมส (พาสนา จุลรัตน.  2548: 160 ; อางอิงจาก William.  1970) ไดศึกษาเร่ือง
การสอนความคิดสรางสรรคอยางกวางขวาง รูปแบบการสอนของเขาเปนที่รูจักในชื่อวา “WILLIAM ‘ 
S CUBE CAI MODEL” เปนรูปแบบในการสงเสริมพฤติกรรมความคิดสรางสรรคทั้งดานความรู 
ความคิด และความรูสึกหรือเจตคติในหองเรียน กลาวคือเปนรูปแบบการสอนใหเด็กรูจักคิดแสดง
ความรูสึก และแสดงออกในวิถีทางของความคิดสรางสรรค รูปแบบการสอนตามแนวคิดของวิลเลียมส 
แบงเปน 3 มิติดังนี ้
    มิติที่ 1 ดานเนื้อหา (Content) หมายถึง ในการสอนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้น 
ยังคงเนนหลักสูตรเปนแกน และจัดการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาที่กําหนดไวในหลักสูตร 
    มิติที่  2 ดานพฤติกรรมการสอนของครู (Teacher Behavior) หมายถึง ในการสอนของครู
เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนนั้น วิลเลียมสเนนวิธีสอนและการเสนอกิจกรรมอันเปน



 48 

หัวใจสําคัญในการเสริมสรางพฤติกรรมสรางสรรค เขาไดเสนอวิธีสอนและการจัดกิจกรรมไวถึง 18 
ลักษณะดวยกัน ซึ่งจะกลาวรายละเอียดในหัวขอตอไป 
     มิติที่ 3 ดานพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน (Pupil Behaviors) หมายถึง ในการสอนเพื่อ
พัฒนาพฤติกรรมความคิดสรางสรรคของนักเรียนนั้น วิลเลียมสใหความสําคัญทั้งดานสติปญญาและ
ดานจิตใจ หรือความรูสึกของเด็ก โดยเขาแบงพฤติกรรมออกเปน 2 ลักษณะดังนี ้
            ลักษณะที่ 1 ดานความรู ความเขาใจ หรือสติปญญา (Cognitive Behaviors) เปน
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางดานกลไกและการทํางานของสมอง ซึ่งแบงเปน 4 ลักษณะดังนี ้

1.1 ความคิดคลองตัว (Fluent Thinking) 
1.2 ความคิดยืดหยุน (Flexible Thinking) 
1.3 ความคิดริเร่ิม (Original Thinking) 
1.4 ความคิดละเอียดลออ (Elaborative Thinking) 

ลักษณะที่  2 ดานความรูสึก หรือดานจิตใจ (Affective Behavior) เปนการ
เปล่ียนแปลงความรูสึก ความเชื่อ ความสนใจ เจตคติ และคานิยม ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี ้
         2.1 ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) 

 2.2 ความพรอมที่จะเส่ียง (Risk Taking) 
 2.3 ความพอใจที่จะทําส่ิงซับซอน (Complexity) 
 2.4 ความคิดจินตนาการ (Imagination) 

    พฤติกรรมการสอนของครู (Teacher Behavior) 
            ในการสอนของครูเพื่อนพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนนั้น วิลเลียมสเนน
พฤติกรรมการสอนของครูดวยการจัดการเรียนการสอนและใชกลวิธีในการสอนใหเหมาะสม เขาได
เสนอกลวิธีการสอนไว 18 ลักษณะ พรอมทั้งตัวอยางกิจกรรมดังนี ้

1. การสอนแบบ PARADOX หมายถึง การสอนเกี่ยวกับความคิดเห็นในลักษณะตาง ๆ ดังนี้  
1.1 ความคิดเห็นซึ่งขัดแยงในตัวมันเอง 
1.2 ความคิดเห็นซึ่งคานกับสามัญสํานึก 
1.3 ความจริงที่ยากจะเชื่อถือหรืออธิบายได 
1.4 ความเห็นหรือความเชื่อที่ฝงใจมานาน 

อนึ่ง ลักษณะความคิดเห็นหรือขอความเหลานี้ อาจเปล่ียนแปลงไดตามสถานการณ ทั้งนี้
ยอมข้ึนอยูกับเหตุผลที่มาสนับสนุน หรือคัดคานขอคิดเห็น และการคิด ในลักษณะดังกลาว การสอน
แบบ PARADOX นอกจากจะเปนการฝกวิธีการประเมินคาระหวางขอมูลที่แทจริงแลว ยังเปนการ
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สงเสริมใหเด็กมีความคิดเปนของตัวเอง หรือไมคิดตามอยางกัน (Non – Conformity) โดยปราศจาก
เหตุผล 

ดังนั้น ในการสอนแบบนี้ครูจึงควรกําหนด หรือใหนักเรียนรวบรวมขอคิดเห็นหรือคําถาม 
แลวใหนักเรียนแสดงทักษะ ดวยการจัดอภิปราย โตวาที หรือแสดงความคิดเห็นในกลุมยอยก็ได 

2. การพิจารณาลักษณะ (Attribute) หมายถึง การสอนใหนักเรียนคิดพิจารณาถึงลักษณะตาง ๆ 
ที่ปรากฏอยูทั้งของมนุษย สัตว ส่ิงของ ในลักษณะที่แปลกแตกตางไปกวาที่เคยคิด รวมทั้งในลักษณะ
ที่คาดไมถึง  

3. การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง การเปรียบเทียบส่ิงมีชีวิต ส่ิงของ หรือ
สถานการณที่เหมือนกัน คลายคลึงกัน แตกตางกัน หรือตรงกันขามกัน อาจเปนคําเปรียบเทียบ คํา
พังเพยและคําสุภาษิต ก็ได 

4. การบอกส่ิงที่คลาดเคล่ือนไปจากความจริง (Discrepancies) หมายถึง การแสดงความ
คิดเห็น ระบุ บงชี้ ถึงส่ิงที่คลาดเคล่ือนไปจากความจริง ผิดปกติ หรือขาดตกบกพรองและยังไม
สมบูรณ 

5. การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ (Provocative Question)  หมายถึง การตั้งคําถามแบบ
ปลายเปด เปนคําถามที่ยั่วยุ และเราความสนใจใหชวนคิดคนควา เพื่อใหไดคําตอบที่มีความหมายที่
ลึกซึ้ง สมบูรณที่สุดเทาที่จะเปนไปได คําถามลักษณะนี้ จะสามารถตอบไดถูกมากกวา 1 ขอ หรือไมมี
คําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียว แตมีหลาย ๆ คําตอบ โอกาสที่นักเรียนจะตอบไดถูก มีมากกวา 1 
คําตอบ ซึ่งจะเปนการสงเสริมใหนักเรียนกลาคิดกลาตอบ และเชื่อวาตนจะไมถูกหัวเราะเยาะแนนอน 
คําถามที่ถาม มักจะลงทายวา “..มีวิธีการใดบาง...” “...มีประโยชนอยางไรบาง...”  “...มีอะไรมากกวา
นี้อีก...” “...ทานรูสึกอยางไรบาง...” 

6. การเปล่ียนแปลง (Example of Change) หมายถึง การฝกใหคิดถึงการเปล่ียนแปลง 
ดัดแปลง การปรับปรุงส่ิงตาง ๆ ที่คงสภาพมาเปนเวลานาน ใหเปนไปในรูปแบบอ่ืน และเปดโอกาสให
เปล่ียนแปลงดวยวิธีตาง ๆ อยางอิสระ 

7. การเปล่ียนแปลงความเชื่อ (Example of Habit) หมายถึง การฝกใหนักเรียนเปนคนมีความ
ยืดหยุน คลายความยึดม่ันตาง ๆ และยอมรับการเปล่ียนแปลง เพื่อปรับตนใหเขากับสภาพใหม ๆ ได 

8. การสรางส่ิงใหมจากโครงสรางเดิม (An Organized Random Search) หมายถึง การฝกให
นักเรียนรูจักสรางส่ิงใหม กฎเกณฑใหม ความคิดใหม โดยอาศัยโครงสรางเดิม และกฎเกณฑเดิมที่เคย
มี โดยพยายามคิดพลิกแพลงใหตางไปจากเดิม 

9. ทักษะการคนควาหาขอมูล ( The Skill of Search) หมายถึง การฝกใหนักเรียนรูจักการสํารวจ
เพื่อหาขอมูล ซึ่งแบงออกเปน 
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9.1. การคนควาแบบนักประวัติศาสตร (Historical Search) เปนการคนควาหรือสํารวจ
วิธีการปฏิบัติกันมาแตดึกดําบรรพ 

9.2. การคนควาแบบบรรยาย (Descriptive Search) เปนการลองคิดหาวิธีใหม แบบลอง
ผิดลองถูกกอน หลังจากคนพบแลวจึงเสนอผลงาน 

9.3. การคนควาแบบนักวิทยาศาสตร (Experimental Search) เปนการสํารวจ คนควา 
โดยการตั้งสมมติฐาน แลวหาขอมูลเพื่อพิสูจนสมมติฐาน แลวจึงเสนอผลงาน
การศึกษาที่ไดรับ 

10. การคนหาคําตอบจากคําถามที่กํากวมไมชัดเจน (Tolerance for Ambiguity) เปนการฝกให
นักเรียนมีความอดทน และพยายามที่จะคนหาคําตอบ ตอปญหาที่กํากวมหรือเปนสองนัย ลึกลับ หรือ
ทาทายความนึกคิดตาง ๆ  

11. การแสดงออกจากการหยั่งรู (Intuitive Expression) เปนการฝกใหนักเรียนรูจักการแสดง
ความคิด ความรูสึกที่เกิดจากการมีส่ิงเรา มาเราอวัยวะรับสัมผัสทั้ง 5  

12. การพัฒนาคน (Adjustment for Development) หมายถึงการฝกใหนักเรียนรูจักพิจารณา
ศึกษา ดูความพลาดพล้ัง ลมเหลวซึ่งเกิดข้ึนโดยตั้งใจหรือไมตั้งใจก็ตาม แลวหาประโยชนจากความ
ผิดพลาดหรือขอบกพรองของตนเองหรือผูอ่ืน หรือใชความผิดพลาดเปนบทเรียน นําไปสูความสําเร็จ 

13. ลักษณะบุคคล และกระบวนการคิดสรางสรรค (Creative Person and Creative Process) 
หมายถึงการใหศึกษาประวัติบุคคลสําคัญ ทั้งในแงลักษณะพฤติกรรม และกระบวนการคิด ตลอดจน
วิธีการและประสบการณของเขาดวย 

14. การประเมินสถานการณ (Evaluate Situation) หมายถึง การฝกใหหาคําตอบโดยคํานึงถึงผล
ที่จะเกิด และความหมายเกี่ยวเนื่องกันดวยการตั้งคําถามวา “ถาส่ิงนี้เกิดข้ึนแลว จะเกิดผลอยางไร” 

15. พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค (A Creative Reading Skill) หมายถึง การฝกให
นักเรียนรูจักคิด แสดงความคิดเห็น แสดงความรูสึกตอเร่ืองที่อาน ในการอานหนังสือประกอบทุก ๆ 
วิชา ครูควรสงเสริม และใหโอกาสนักเรียนแสดงความคิดเห็นและความรูสึกตอเร่ืองที่อานมากกวาที่จะ
มุงทบทวนขอตาง ๆ ที่จําไดหรือเขาใจ 

16. พัฒนาการฟงอยางสรางสรรค (A Creative Listening Skill) หมายถึง การฝกใหเกิด
ความรูสึกนึกคิดในขณะที่ฟง หลังจากการฟงบทความ เร่ืองราว ดนตรี เพื่อเปนการศึกษาขอมูล หรือ
ความรู ซึ่งโยงไปหาส่ิงอ่ืน ๆ ตอไป 

17. พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค (A Creative Writing Skill) หมายถึง การฝกใหแสดง
ความคิด ความรูสึก และจินตนาการดานการเขียนบรรยาย หรือพรรณนาใหเห็นภาพชัดเจน 
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18. ทักษะการมองภาพในมิติตาง ๆ (Visualization Skill) หมายถึง การฝกใหนักเรียนแสดง
ความรูสึก นึกคิดจากภาพในแงมุมแปลก ๆ ใหม ๆ ไมซ้ําของเดิม 

กลวิธีการสอนตามแนวคิดของวิลเลียมส เปนรูปแบบการสอนที่ครูหรือผูที่เกี่ยวของกับเด็ก 
สามารถนําไปใชในการสงเสริมความคิดสรางสรรค ทั้งทางดานความรู ความคิด ความรูสึก หรือ เจต
คติของนักเรียนหรือเด็กได ซึ่งมีถึง 18 ลักษณะดวยกัน ดังไดกลาวมาแลวขางตน 

1.1.9.4.เทคนิคเชื่อมโยงสัมพันธโดยใชการเปรียบเทียบ (Synectics) 
  กอรดอน (พาสนา จุลรัตน.  2548: 158 ; อางอิงจาก Gordon.  1972) กลาววา กิจกรรม
ซีเนกติกส หมายถึง กระบวนการเรียนรูหรือการแกปญหาโดยใชวิธีการอุปมา เพื่อเปรียบเทียบส่ิงที่
ตองการเรียนรูหรือปญหา กับส่ิงที่นักเรียนคุนเคย หรือดัดแปลงส่ิงที่นักเรียนคุนเคยใหม่ีความแปลก
ใหม 
 นงนุช ชาญวิทิตกุล (พาสนา จุลรัตน. 2548: 158 ; อางอิงจาก นงนุช ชาญวิทิตกุล.  2545) 
กลาววา ซีเนกติกส คือ กระบวนการแกปญหาเชิงสรางสรรคซึ่งนํามาใหผูมีสวนรวมสามารถ
ดําเนินการ จากการวิเคราะหปญหา ไปจนถึงการสรางและพัฒนาความคิดใหม ๆ หัวใจในการทํา
ความเขาใจกับกระบวนการดังกลาว จะพบไดในชื่อของกระบวนการนั่นเอง ซึ่งมาจากรากศัพทใน
ภาษากรีก คือ “syn” ซึ่งแปลวา นํามารวมกัน และ “ectics” ซึ่งแปลวา สวนประกอบที่หลากหลาย ซึ่ง
ซีเนกติกสนั้นดําเนินการโดยอาศัยหลักที่วา การใชความสามารถอันนาอัศจรรยของสมอง ในการ
เชื่อมโยงความคิดที่ดูเหมือนจะไมเกี่ยวกันใหเขาดวยกันได 
 สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2544: 91) กลาวถึงวิธีของเทคนิคซีเนกติกสวา อาศัยหลักกิจกรรม
การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogy) เปนหลัก กิจกรรมดังกลาวมี 5 วิธีดวยกัน คือ  

1. การเอาตัวเองไปเปรียบเทียบกับส่ิงอ่ืน (Personal Analogy) การเปรียบเทียบแบบนี้ 
ตัวเองตองทําตนเสมือนเปนส่ิงที่ตองการเปรียบเทียบ และบรรยายความรูสึกทีเ่กิดข้ึนเม่ือตนเปนส่ิงนั้น 
ส่ิงที่จะเปรียบเทียบอาจเปนคน พืช สัตว หรือส่ิงของ เชน “ใหนักเรียนสมมติตัวเองวาเปนเคร่ืองยนตใน
รถยนต แลวบอกวานักเรียนรูสึกอยางไรเม่ือรถติดเคร่ืองยนต (Start) ในตอนเชา” หรือ “เม่ือรถติดไฟ
แดง แลวนักเรียนรูสึกอยางไร” เปนตน การที่นักเรียนตองสมมติตนเองเปนส่ิงหนึ่งทําใหลืมความเปน
ตัวเองชั่วครู และการตองเปรียบเทียบ จะทําใหนักเรียนเกิดความคิดแปลกใหมและความคิดสรางสรรค
ข้ึนได 

2. การเปรียบเทียบทางตรง (Direct Analogy) เปนการเปรียบเทียบทางตรงระหวางของ 2 
ส่ิง หรือมากกวา ส่ิงที่นํามาเปรียบเทียบอาจเปนคน สัตว พืช หรือส่ิงของ โดยของที่นํามาเปรียบเทียบ
ไมจําเปนตองเหมือนกันทุกประการ จุดประสงคก็คือ เพื่อใหมองเห็นปญหาในอีกแนวหนึ่ง หรือเพื่อให
เกิดความคิดใหม ซึ่งอาจนํามาใชแกปญหาที่ตองการได เชน “วิศวกรทานหนึ่งเฝาสังเกตดูหนอนเจาะ
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ทอนไมเปนรูคลายอุโมงค ทําใหวิศวกรผูนี้เกิดความคิดสรางอุโมงคทํางานใตน้ําข้ึนมาได” หรือ 
“นักวิทยาศาสตรพิจารณาธรรมชาติการไดยินจากการทํางานของระบบอวัยวะในหู แลวในที่สุดเขาก็
สามารถคิดประดิษฐโทรศัพทได” เปนตน 

3. การเปรียบเทียบโดยใชคําคูที่มีความหมายขัดแยงกัน (Compressed Conflict) เปนการ
ใชคําเปรียบเทียบ 2 คํา ที่มีความหมายขัดแยงกันหรือตรงขามกันมาอธิบายลักษณะของคน สัตว พืช 
หรือส่ิงของที่ตองการ ยกตัวอยาง เชน กาวราวอยางเหนื่อยหนาย ศัตรูฉันมิตร หรือเคร่ืองทําลายที่
ชวยชีวิต ฉลาดในเร่ืองโง ๆ  หรือ สวยโทรม ๆ เปนตน 

4. การเปรียบเทียบสัญลักษณ (Symbolic Analogy) การเปรียบเทียบแบบนี้ จะใช
สัญลักษณอธิบายคุณลักษณะบางอยางของส่ิงใดส่ิงหนึ่ง เชน เม่ือเราจะอธิบายลักษณะของคนที่มี
ความแข็งแกรง ความหนักแนน เราก็อาจกลาววา “เขาแข็งแกรงดังหินผา” หรืออาจจะอธิบายลักษณะ
ผิวของผูหญิง โดยอาจกลาววา “หลอนผิวขาวราวกับหยวกกลวย” เปนตน 

5. การเปรียบเทียบเพอฝน (Fantasy Analogy) การเปรียบเทียบลักษณะนี้ ผูคิดอาจจะ
จินตนาการโดยอาศัยพื้นฐานจากนิทาน เร่ืองเลา หรือนิยายทองถิ่นก็ได เชน อาจเพอฝนวา “ถาคนเรา
มีสิบเศียรเหมือนทศกัณฐ โลกนี้จะเปนอยางไร” หรืออาจจินตนาการวา “ถาทุกคนเปาปไดไพเราะให
คนหลับไดเหมือนพระอภัยมณี แลวจะอะไรจะเกิดข้ึน” เปนตน 

พาสนา จุลรัตน (2548: 159-160) กลาวถึงวิธีการใชเทคนิคซีเนกติกสวา จะมีประสิทธิภาพ
มากข้ึน ถาอยูในสภาพการณดังตอไปนี ้

1. นักเรียนมีพื้นฐานความรูเร่ืองการใชภาษาเปนอยางดี ดังนั้นจึงควรใชการสอน
แบบวิธีซีเนกติกสกับนักเรียนระดับประถมศึกษาตอนปลายข้ึนไป ซึ่งจะไดผลดีกวานักเรียนชั้นเด็กเล็ก 
เนื่องจากพัฒนาการและวุฒิภาวะเร่ืองการใชภาษาของนักเรียนชั้นเด็กเล็กยังไมดีพอ 

2. สมาชิกในกลุมนักเรียนมีพื้นฐานประสบการณที่หลากหลายแตกตางกัน 
3. ครูมีความสามารถที่จะกระตุนใหนักเรียนกลาคิดกลาแสดงออก และชวยให

นักเรียนรูจักใชการเชื่อมโยงความคิดใหตอเนื่องและผสมผสานกันได 
1.1.9.5.เทคนิคแผนที่ความคิด (Mind Mapping Technique) 

    พาสนา จุลรัตน (2548: 179-180 ; อางอิงจาก Buzan.  2002) กลาวถึงเทคนิคแผนที่
ความคิดวา เปนเทคนิคที่พัฒนาข้ึนโดยบูซาน (Buzan) ซึ่งเขากลาววา แผนที่ความคิดเปนหลักการคิด
ที่ใชเทคนิคการจดบันทึกและจัดความคิดเพื่อตอบสนองความตองการของสมองทั้งสองซีก โดยสมอง
ซีกซายคิดเชิงตรรกะ สมองซีกขวาคิดเชิงจินตนาการ แผนที่ความคิดสามารถนําไปใชไดกับแทบทุก
กิจกรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาความคิด ความจํา การวางแผน และการแกปญหาตาง ๆ แผนที่ความคิด
เปนเทคนิคที่ตองการใหขอมูลมีความสัมพันธกับสมองอยางมีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยจัดรูปแบบ
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ของขอมูลนั้นใหอยูในลักษณะที่งายตอการเขาใจในรูปแบบของภาพหรือตัวอักษร ซึ่งเปนตัวแทนของ
ความคิดที่แตกแขนงออกมา ทุกอยางจะมีความหมายเชื่อมโยงสัมพันธกัน กลาวคือ มีการจดบันทึก
ความคิดหลักอยูที่จุดศูนยกลางของกระดาษตามแนวนอน แลวกระจายออกเปนกิ่ง ๆ รายรอบออกไป
จากจุดศูนยกลางของความคิดหลักนั้น 
   บูซาน (พาสนา จุลรัตน.  2548: 179-180 ; อางอิงจาก Buzan.  2002) อธบิายถึงวิธีการ
สรางแผนที่ความคิดไว ดังนี ้

1. ผูสรางแผนที่ความคิดตองเขียนความคิดหลักไวที่จุดศูนยกลางของหนากระดาษ
ในลักษณะตามแนวนอน แลวกระจายออกเปนกิ่ง ๆ รายรอบออกจากจุดศูนยกลางของความคิดหลัก
นั้น โดยเขียนคําหรือวลีบนเสนที่แตกออกไป ลักษณะของกิ่งไมควรเอนเกิน 60 องศา 

2. การกระจายความคิดออกจากจุดศูนยกลางของความคิดหลัก โดยใหความคิดที่
สําคัญมากกวาอยูใกลจุดศูนยกลางมากกวา และความคิดที่สําคัญนอยกวาอยูหางจากจุดศูนยกลาง
ออกไปเร่ือย ๆ  

3. ควรเขียนคําตาง ๆ เปนตัวใหญ ถาเปนภาษาอังกฤษก็ใชตัว พิมพใหญ เพื่อที่
เวลายอนกลับมาอานใหม จะไดอานงาย มีความชัดเจนและสะดุดตา การใชเวลาเพิ่มข้ึนเพียงเล็กนอย
ในการเขียนตัวใหญจะชวยใหประหยัดเวลาไดเม่ือยอนกลับมาอานใหม 

4. คําตาง ๆ ที่บันทึกลงไปควรเขียนบนเสนตรง และแตละเสนนั้นจะตองเชื่อมตอกับ
เสนอ่ืน ๆ เพื่อเปนเคร่ืองรับประกันไดวาแผนที่ความคิดที่สรางข้ึนมีโครงสรางพื้นฐานแลว 

5. คําตาง ๆ ควรมีลักษณะเปน “หนวย” หรือเปนคําสําคัญส้ัน ๆ ทีมีความหมาย 
เชน หนึ่งคําตอหนึ่งเสน เพราะจะชวยใหแตละคํา สามารถเชื่อมโยงกับคําอ่ืน ๆ ไดงายข้ึน และทําให
การจดบันทึกของแผนที่ความคิดมีอิสระและยืดหยุนมากข้ึน 

6. เพื่อใหแผนที่ความคิดกอความคิดสรางสรรคใหม ๆ ข้ึนมาได แผนที่ความคิดนั้น
ควรเปนอิสระใหมากที่สุดเทาที่จะทําได เพราะหลักของแผนที่ความคิดก็คือ การระลึกถึงทุก ๆ ส่ิงที่คิด
วาเกี่ยวโยงกับความคิดหลัก และดวยเหตุที่สมองของคนเราสามารถจุดความคิดตาง ๆ ไดอยาง
รวดเร็วกวาความสามารถในการเขียน จึงควรรีบเขียนในทันทีที่คิดไดโดยไมตองกังวลถึงลําดับหรือการ
จัดองคประกอบ 

1.1.9.6.เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ (The Six Thinking Hats) 
    เอ็ดเวิรด เดอ โบโน (Edward de Bono. 2010) คิดเทคนิคการฝกความคิดแบบหมวกหกใบ
ข้ึน โดยแยกกรอบความคิดออกเปนดาน ๆ อยางชัดเจน ดวยการแบงสีของหมวกเปน 6 สี ตาม
ประเภทของความคิด จากนั้นจึงวิเคราะหหาเหตุผลภายในกรอบความคิดนั้น ๆ อันจะชวยใหคิด
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พิจารณาส่ิงตาง ๆ ไดครอบคลุมและมีคุณภาพมากข้ึน แทนที่จะคิดทุกดานในเวลาเดียวกัน หรือยึดติด
กับความคิดเพียงดานเดียวหรือรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ซึ่งมักกอใหเกิดความสับสน  

  ทิศนา แขมมณีและคณะ (พาสนา จุลรัตน.  2548: 179-180 ; อางอิงจาก ทิศนา แขมมณี
และคณะ.  2544) กลาวถึงหมวกแหงการคิด 6 ใบ หรือความคิด 6 ดาน วาประกอบดวยหมวกสีตาง ๆ 
ดังนี ้

1. หมวกสีขาว เปนตัวแทนขอเท็จจริง ขอมูล ตัวเลข เปนส่ิงที่ทุก ๆ คนยอมรับโดย
ไมมีขอโตแยง การคิดดวยหมวกสีขาว เปนการคิดที่มีระเบียบวินัยและมีทศิทางแนชัด ผูฝกคิดจะตอง
พยายามเปนกลาง และมองส่ิงตาง ๆ อยางปราศจากอคติ โดยจะนําเสนอในรูปของขอมูลเทานั้น 

วิธีใชหมวก คือ บุคคลใดสวมหมวกสีขาว หมายถึง การแสดงความตองการที่จะให
สมาชิกขอขอมูลที่เกี่ยวของกับขอเท็จจริงหรือขอมูลที่เปนจริง 

2. หมวกสีแดง เปนสีของไฟ แทนอารมณ ความรูสึก รสนิยม ลางสังหรณ 
สัญชาตญาณ และการหยั่งรู เม่ือมีการสวมหมวกสีแดง สมาชิกสามารถแสดงอารมณ ความรูสึก
เหลานี้ออกมาไดอยางเต็มที่ โดยไมตองกลาวคําขอโทษหรือรูสึกผิด และไมจําเปนตองหาเหตุผลมา
อธิบายสนับสนุน ดังนั้น เม่ือมีการสวมหมวกสีแดงจะหมายถึง การขอหรือการใหขอมูลเกี่ยวกับ
ความรูสึกของตนตอเร่ืองราวตาง ๆ เชน ชอบหรือไมชอบ ดีหรือไมดี ความกลัว ความชื่นชม ความ
สงสัย เปนตน 

3. หมวกสีดํา แสดงถึงความมืดคร้ึม แทนความคิดทางลบ ในทางที่ไมดี ไมไดผล
หรือเปนความคิดเกี่ยวกับจุดดอยหรือขอผิดพลาดตาง ๆ หมวกสีดําจึงเปนเร่ืองของการระมัดระวัง การ
เตือนภัย การจัดการเกี่ยวกับความเส่ียง และไมตองการทําส่ิงใดก็ตามที่จะทําใหตัวเองหรือผูอ่ืน
เดือดรอน  ดังนั้น เม่ือมีการสวมหมวกสีดําจะหมายถึง การขอหรือการใหขอมูลที่เกี่ยวกับขอบกพรอง 
ขอเสีย และขอผิดพลาดตาง ๆ ปกติเราจะไมใชหมวกสีดําในชวงเร่ิมแรก ในทางปฏิบัติจะใชหมวกสี
เหลืองกอน 

4. หมวกสีเหลือง แทนส่ิงดี ส่ิงที่ถูกตอง ส่ิงสรางสรรค สนับสนุน ใหกําลังใจ เปนการ
มองโลกในแงดี ในแงบวก แสดงถึงความเปนไปได ความหวัง ความม่ันใจวาทําได เม่ือมีการสวมหมวก
สีเหลืองตะหมายถึง การขอหรือการใหขอมูลเกี่ยวกับดานดี จุดเดน คุณคา คุณประโยชน ความคิด
ใหม ๆ ที่เปนประโยชนตอสวนรวม การใชหมวกสีเหลืองจะชวยพัฒนาใหคนคิดคนส่ิงใหม ๆ ซึ่งจะ
นําไปสูการคิดแบบสรางสรรค  

  เม่ือสมาชิกสวมหมวกทั้งสีเหลืองและสีดํา จําเปนจะตองหาเหตุผลมาสนับสนุนดวย 
กลาวคือ สมาชิกตองอธิบายเหตุผลขยายความคิดของตนใหชัดเจนยิ่งข้ึน แตหมวกสีเหลืองจะทําได
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ยากกวาหมวกสีดํา เพราะธรรมชาติของมนุษยนั้นยอมจะมองหาขอเสีย ปญหา อุปสรรค และอันตราย
ตางๆ ไดมากกวาที่จะมองหาคุณคาหรือประโยชนจริง ๆ ของส่ิง ๆ นั้น 

5. หมวกสีเขียว แสดงถึงการเจริญเติบโต ความอุดมสมบูรณ คุณคาของความคิด 
หมวกสีเขียวจึงหมายถึงความคิดสรางสรรค ความคิดใหม ๆ และแนวทางเลือกใหม ๆ หมวกสีเขียวจะ
ไปพรอมกับการกระตุนใหคิดริเร่ิมแปลก ๆ ใหม ๆ และการเคล่ือนไหวไปขางหนาของความคิดตาง ๆ 
ดังนั้น การสวมหมวกสีเขียวจึงหมายถึง การขอหรือการใหขอมูลเกี่ยวกับความคิดใหม ๆ  ความคิดที่มี
ความเปนไปได และความคิดที่มีประโยชน 

6. หมวกสีฟา เปนสีแหงความเยือกเย็น หมายถึง การควบคุมบทบาทของสมาชิก
ของกลุม หมวกสีฟาเปรียบเสมือนผูจัดระบบระเบียบของการคิดเปนกลุม จงึมีการกําหนดใหผูสวม
หมวกสีฟาทําหนาที่เปนผูควบคุมการคิดของสมาชิกในกลุมใหดําเนินไปดวยดี รวมทั้งควบคุมบทบาท
ของสมาชิกในกลุมดวย แตในขณะเดียวกันสมาชิกอ่ืน ๆ ก็สามารถควบคุมบทบาทของผูสวมหมวกสี
ฟาไดดวย 

การใชหมวกสีตาง ๆ ผูใชจะเปนครูหรือนักเรียนก็ได แตหมวกใบแรกที่ควรใชคือ หมวกสีฟา 
เพราะในการอภิปรายนั้น ผูนําหรือประธานตองเปนผูเร่ิมตนพูดถึงบทบาท ข้ันตอนและกติกาในการ
อภิปราย จากนั้นเลือกใชหมวกสีใดก็ไดตามวัตถุประสงคของกลุม และสุดทายของการอภิปรายก็ได
เสนอแนะใหใชหมวกสีฟา เพื่อเปนการจัดระบบความคิด ประเมินความคิดและประเมินบทบาท
สมาชิกดวย 

  จากเทคนิคการสอนที่สงเสริมและพัฒนาความคิดสรางสรรคที่ไดกลาวมาแลวขางตนทั้ง 6 
เทคนิค ซึ่งไดแก เทคนิคระดมสมอง เทคนิคกอรดอน กลวีการสอนตามแนวคิดของวิลเลียมส เทคนิค
เชื่อมโยงสัมพันธโดยใชการเปรียบเทียบ เทคนิคแผนที่ความคิด และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
เปนเทคนิคที่เหมาะที่จะนําไปใชฝกความคิดสรางสรรคใหกับนักเรียนในชั้นประถมศึกษาข้ึนไป 
เพราะผูรับการฝกจะตองมีความรูและอานออกเขียนไดพอสมควร การฝกความคิดสรางสรรคจึงจะ
ไดผลอยางมีประสิทธิภาพ 

 
1.1.10 การวัดความคิดสรางสรรค 
อารี พันธมณี (2545: 209) กลาวถึงการวัดความคิดสรางสรรควา การศึกษาคนควาในเร่ือง

การวัดความคิดสรางสรรค ไดพยายามศึกษาและพัฒนามาเปนลําดับ โดยเฉพาะการวัดความคิด
สรางสรรคของเด็ก ซึ่งพอประมวลสรุปไดดังนี ้

1. การสังเกต  หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกเชิงสรางสรรค อับราฮัม 
(อารี พันธมณ.ี  2545: 209 ; อางอิงจาก Abrahum.  1927) และ แอนดรูว (อารี พันธมณ.ี  2545: 209 
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; อางอิงจาก Andrew.  1930) ไดศึกษาแบบตาง ๆ ของความคิดจินตนาการและไดใชวิธีการสังเกต
เปนวิธีการวัดวิธีหนึ่งในหลาย ๆ วิธี เขาพยายามที่จะวัดความคิดจินตนาการของเด็กจากพฤติกรรม
การเลนและการทํากิจกรรม โดยการสังเกตพฤติกรรมการเลียนแบบ การทดลอง การปรับปรุงและ
ตกแตงส่ิงตาง ๆ  การแสดงละคร การใชคําอธิบายและบรรยายใหเกิดภาพพจนชัดเจน ตลอดจนการ
เลานิทาน การแตงเร่ืองใหม การเลนและคดิเกมใหม ๆ ตลอดจนพฤติกรรมที่แสดงความรูสึกซาบซึ้งตอ
ความสวยงาม  

มารกี้ (อารี พันธมณ.ี   2545: 209 ; อางอิงจาก Markey.  1935) ไดใชวิธีการสังเกต
พฤติกรรมการเลนเกมบาน การตั้งชื่อแปลก ๆ  ลักษณะความเปนผูนํา การสรางหรือการตอไมบล็อก
ของเด็ก และมารกี้ยังสรุปขอคิดไววา ไมมีวิธีทดสอบวิธีใดเพียงวิธีเดียวที่จะวัดความคิดสรางสรรคของ
เด็กไดครอบคลุมทุกดาน และวิธีทดสอบหนึ่ง ๆ จะไมสามารถวัดความคิดสรางสรรคของเด็กไดทุกวัย
และทุกระดับชั้น เขาไดยกตัวอยางใหเห็นวา เด็กโตมักจะสนใจการบานนอยกวา และทําคะแนนได
นอยกวาเด็กเล็ก เพราะเด็กเล็กมีความสนใจและตั้งชื่อไดแปลก พิสดารและจิตนาการมากกวา 
ในขณะที่เด็กโตจะสนใจกับความจริง ความเปนไปได และความมีเหตุผลมากกวา  

 ทอแรนซ (พาสนา จุลรัตน.  2548: 214 ; อางอิงจาก Torrance.  1962) ไดกําหนดวิธีการ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรค ซึ่งพฤติกรรมสรางสรรคประกอบดวยพฤติกรรม
ในดานตาง ๆ ดังนี ้

1. ความสามารถในการใชเวลาวางใหเปนประโยชนมากนอยเพียงใด 
2. ความสามารถในการกระทํากิจกรรมตาง ๆ ไดมากกวาที่ไดรับมอบหมายเพียงใด 
3. ความสามารถในการกระทํากิจกรรมตาง ๆ โดยใชวิธกีารที่ตางไปจากผูอ่ืน

เพียงใด 
4. ชอบทดลองและประดิษฐส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ เพียงใด 
5. มักใชคําถามบอย ๆ วา “ทําไม” และ “อยางไร” 
6. เปนบุคคลที่ชางสังเกต วิเคราะห และวิจารณเพียงใด 

การสังเกตพฤติกรรม เปนวิธีการที่พอแม ครู ผูปกครองสามารถใชการสังเกตพฤติกรรมใหเปน
ประโยชนได เพราะบุคคลดังกลาวอยูใกลชิดและรูจักเด็กดีกวาบุคคลอ่ืน แตมีขอสังเกตวา ครูและ
ผูปกครองควรทราบและเขาใจพฤติกรรมความคิดสรางสรรคที่เด็กแสดงออกไดถูกตอง มิฉะนั้นจะทํา
ใหผลของการสังเกตผิดพลาดไป เพราะเทาที่ปรากฏ ครูมักเขาใจวาเด็กที่มีสติปญญาดี มีระเบียบวินัย
และเชื่อฟงครูเปนเด็กที่มีความคิดสรางสรรค 

2. การวาดภาพ  หมายถึง การใหเด็กวาดภาพจากส่ิงเราที่กําหนดเปนการถายทอดความคิด
เชิงสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม และสามารถส่ือความหมายได ส่ิงเราที่กําหนดใหเด็กอาจเปน
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วงกลม ส่ีเหล่ียม แลวใหเด็กวาดภาพตอเติมใหเปนภาพ ลักษณะดังกลาวไดมีการทดลองใชและศึกษา
กันเปนเวลานานแลว เชน ซิมปสัน (อารี พันธมณ.ี  2545: 210 ; อางอิงจาก Simpson.  1927) ไดใช
จุดวงกลมเล็ก ๆ 40 จุด จํานวน 50 ชุด เปนส่ิงเราใหเด็กวาด แลวพิจารณาความคิดคลองตัว ความคิด
ริเร่ิม และความคิดยืดหยุน จากภาพที่เด็กวาด 

   กริพเพน (อารี พันธมณ.ี  2545: 210 ; อางอิงจาก Grippen.  1933) ไดใชวิธีการใหเด็กวาด
ภาพพรอมกับใหอธิบายประกอบภาพที่กําลังวาด และ มารกี้ (อารี พันธมณ.ี  2545: 210 ; อางอิงจาก 
Markey.  1935) ก็ใชส่ิงเราที่เปนวงกลม ส่ีเหล่ียม ใหเด็กวาดภาพเชนกัน กิลฟอรด (อารี พันธมณ.ี 
2545: 210 ; อางอิงจาก Guilford.  1965) ทอแรนซ (อารี พันธมณ.ี  2545: 210-211 ; อางอิงจาก 
Torrance. 1967) ก็ไดออกแบบส่ิงเราในลักษณะเดียวกันเปนสวนหนึ่งของการวัดความคิดสรางสรรค
ของเด็ก และพิจารณาความคิดสรางสรรคในแงของความแปลกใหมไมซ้ําแบบ และความละเอียดลออ
ในการตกแตงภาพ  

3. รอยหยดหมึก (Inkblots) หมายถึง การใชเด็กดูภาพรอยหยดหมึกแลวคิดตอบจากภาพที่
เด็กเห็น มักใชกับเด็กวัยประถมศึกษา เพราะเด็กสามารถอธิบายไดด ี

เคิรกแพตทริก (อารี พันธมณ.ี  2545: 211 ; อางอิงจาก Kirkpatrick.  1900) ไดใชรอยหยด
หมึก โดยใหเด็กดูภาพแลวตอบโดยไมจํากัด ใหอิสระในการคิดฝนตอบไดเต็มที่ สวนคําส่ังก็ส้ัน ๆ ไม
เฉพาะเจาะจง และส่ิงเรารอยหยดหมึกนั้นก็เปนแบบคลุมเครือ ไมชัดเจน คําตอบของเด็กจะไดรับการ
พิจารณาจากความสามารถในการคิดประดิษฐ อารมณขัน ลักษณะจินตนาการ ความรูสึก และ
ความสามารถในการรับรูที่ดีตอรอยหยดหมึก 

4. การเขียนเรียงความและงานศิลปะ หมายถึง การใหเด็กเขียนเรียงความจากหัวขอที่
กําหนด และการประเมินจากงานศิลปะของนักเรียน นักจิตวิทยามีความเห็นสอดคลองกันวา เด็กใน
วัยประถมศึกษามีความสําคัญยิ่ง หรือจัดเปนชวงวิกฤติของการพัฒนาความคิดเชิงสรางสรรค เด็กมี
ความสนใจในการเขียนสรางสรรคและแสดงออกเชิงสรางสรรคในงานศิลปะจากการศึกษาประวัติ
บุคคลสําคัญของนักประดิษฐ นักวิทยาศาสตรเอกของโลก เชน นิวตัน เจมส ฮิตเลอร และปาสคาล 
พบวาบุคคลเหลานี้ไดแสดงแววสรางสรรคดวยการประดิษฐและสรางผลงานชิ้นแรกเม่ืออยูในวัย
ประถมศึกษาเปนสวนใหญ 

เด็กชวงวัยนี้จะมีพัฒนาการทางภาษาดี การเขียนบรรยาย หรือการแสดงความรูสึก
จินตนาการเปนที่สนใจของเด็ก 

โคลวิน (อารี พันธมณ.ี  2545: 211-212 ; อางอิงจาก Colvin.  1962) ไดใชวิธีการใหเด็ก
เขียนเรียงความและวัดความคิดแปลกใหม ความคิดจินตนาการ ความมีอารมณขันของเด็กจากส่ิงที่
เด็กเขียนออกมา  สตีเฟนสัน (อารี พันธมณ.ี  2545: 212 ; อางอิงจาก Stephenson.  1849) ก็ได
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ทดลองใหเด็กเขียนคํากลอน สวน ทอแรนซ (อารี พันธมณี.  2545: 212 ; อางอิงจาก Torrance. 
1963) ก็ไดคิดวิธีใหเด็กเขียนเรียงความจากเร่ืองที่คาดไมถึง โดยกําหนดหัวขอใหเขียน เชน “ผูชายที่
รองไห”  “ครูที่ไมพูด” “สุนัขที่ไมเหา” เปนตน ซึ่งปรากฏวาเขาพบความคิดแปลก ๆ ใหม ๆ และ
นาสนใจจากความคิดจินตนาการของเด็ก 

5. แบบทดสอบ หมายถึง การใหเด็กทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคมาตรฐาน ซึ่งเปน
ผลมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสรางสรรค แบบทดสอบความคิดสรางสรรคมีทั้งใช
ภาษาเปนส่ือและที่ใชภาพเปนส่ือ เพื่อเราใหเด็กแสดงออกเชิงความคิดสรางสรรค แบบทดสอบมีการ
กําหนดเวลาดวย ปจจุบันก็เปนที่นิยมใชมากข้ึน เชน แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ เปนตน 

อารี พันธมณี (2540: 182-191). กลาวถึงแบบทดสอบความคิดสรางสรรคไววา เปน
เคร่ืองมืออยางหนึ่งในการวัดพฤติกรรมความคิดสรางสรรคที่เปนระบบ ซึ่งหากใชควบคูกับแบบสํารวจ
พฤติกรรมหรือแบบสังเกตพฤติกรรมความคิดสรางสรรคก็ยิ่งจะชวยใหไดขอมูลที่ใกลเคียงและถูกตอง
ตรงกับความเปนจริงมากยิ่งข้ึน  

แบบทดสอบความคิดสรางสรรคที่นิยมใชในปจจุบันมีดังตอไปนี ้
1. แบบทดสอบความคลองแคลวของกิลฟอรดและคริสเตนเสน (Christensen, Guilford 

Fluency Tests) แบบทดสอบนี้ กิลฟอรดและคณะแหงมหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนียตอนใตคิดข้ึนเพื่อวัด
ความคิดกระจาย (Divergent Thinking) โดยมุงวัดตัวประกอบในแตละเซลลตามโครงสราง
สมรรถภาพทางสมองซึ่งมี 3 มิติ คือ เนื้อหาที่คิด (Content) วิธีการคิด (Operation) และผลผลิตแหง
ความคิด (Product) ตามลําดับ ตัวอยางเชน DSU หมายถึง ใชวิธีการคิดแบบผลิตจําแนกเนื้อหาที่คิด
เปนแบบสัญลักษณ และผลผลิตแหงความคิดออกมาเปนรูปของหนวย เปนตน 

ดังแสดงในภาพประกอบ 6  
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ภาพประกอบ  6  แสดงแบบสอบวัดความสรางสรรค มหาวิทยาลัยแคลิฟอรเนียตอนใต โดยวัดเซลล

ตาง ๆ ตามโครงสรางของสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอรด 
 
 

ความหมายของสัญลักษณรหัส 
วีธีการคิด    ผลิตผลของความคิด 
D = ความคิดกระจายเนื้อหาที่คิด             U – หนวย (Units) 
     C – ชั้นหรือจํานวน  (Classes) 
F = ภาพ    R – ความสัมพันธ (Relations) 
S = สัญลักษณ    S – ระบบ (Systems) 
M = ภาษา      T – การแปลงรูป (Transformations) 
B = พฤติกรรม    I – การประยุกต (Implications) 
 

    ลักษณะของแบบทดสอบ 
           แบบทดสอบความคลองแคลวของกิลฟอรดและคริสเตนเสน ประกอบดวยแบบทดสอบ
ยอย 4 ชุด 11 ฉบับ โดยแบงออกเปนดานภาษาเขียน 7 ฉบับ ดานรูปภาพ 4 ฉบับ และเปนโจทย
ปญหา 1 ฉบับ แบบทดสอบนี้เหมาะกับนักเรียนระดับมัธยมและผูใหญ ตัวอยางของแบบทดสอบมี
ดังนี ้

1.ความคลองแคลวในการใชคํา (Word Fluency, DSU)  
ใหเขียนคําประกอบดวยตัวอักษรที่กําหนดให เชน ป : ปด ปด ปาด เปนตน 
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2.ความคลองแคลวทางความคิด (Identional Fluency, DMU)  
ใหเขียนชื่อที่อยูในพวกหรือประเภทเดียวกัน เชน ของเหลวที่เปนเชื้อเพลิง ไดแก 

น้ํามันกาด แกสโซลีนและแอลกอฮอล เปนตน 
3.ความคลองแคลวดานเชื่อมโยง (Associational Fluency, DMR) 
ใหเขียนคําตาง ๆ ที่มีความหมายคลายคลึงกับคําที่กําหนดให เชน หนัก : ยาก แข็ง 

เปนตน 
4.ความคลองแคลวในการแสดงออก (Expressional Fluency, DSS) 
ใหเขียนประโยคประกอบดวยคํา 4 คําในแตละคําเร่ิมตนดวยอักษรที่กําหนดให เชน 

“K-U-Y-I” keep up your interest. Kill useless yellow insects. 
5.การใชประโยชนอยางอ่ืน (Alternate Uses, DMC) 
ใหบอกประโยชนอยางอ่ืนของส่ิงของเฉพาะที่กําหนดให มิใชเปนการใชประโยชนโดย

ทั่ว ๆ ไป เชน หนังสือพิมพใชทําประโยชนอยางไรไดบาง 
6.การสรุปผล (Consequence, DMU, DMT) 
ใหบอกเหตุการณตาง ๆ ที่เกิดข้ึน อันเปนผลเนื่องจากเหตุการณสมมติฐานที่กําหนดให 

เชน ถาคนไมจําเปนตองนอนพักผอนจะเกิดอะไรข้ึนบาง : คนทํางานไดมากข้ึน ไมจําเปนตองใช
นาฬิกาปลุก เปนตน 
                      ในแบบทดสอบนี้มีการใหคะแนน 2 ประเภท คือ คะแนนรวมของคําตอบที่เห็นไดอยาง
ชัดเจน ซึ่งเกิดจากดานความคลองแคลวทางความคิด (DMU) และคะแนนรวมของคําตอบพิเศษ
ออกไป ซึ่งเกิดจากความคิดริเร่ิม (DMT) 

7.ประเภทของงานอาชีพ (Possible Jobs, DMI) 
ใหบอกรายชื่อของงานอาชีพตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับคําที่กําหนดให เชน หลอดไฟฟา : 

วิศวกรไฟฟา เจาของโรงงานทําหลอดไฟฟา และอ่ืน ๆ เปนตน 
8.การวาดรูป (Making Objects, DFS) 
ใหวาดรูปส่ิงของเฉพาะโดยใชเซ็ตของรูปที่กําหนดให เชน รูปวงกลมและรูปสามเหล่ียม 

เปนตน ในการวาดรูปส่ิงของรูปหนึ่งอาจใชรูปที่กําหนดใหซ้ํากันได และเปล่ียนแปลงขนาดได แต
จะตองไมเติมรูปทรงหรือเสนอ่ืน ๆ เพิ่มข้ึนอีก 

9.การสเก็ตชรูป (Sketches, DFU) 
ใหตอเติมใหเปนรูปจากภาพรางที่กําหนดให  เชน วงกลม สามเหล่ียม และตอเติมภาพ

ใหสมบูรณและแตกตางกันใหมากที่สุด 
10.ปญหาไมขีดไฟ (Match Problem, DFT) 
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จากโจทยที่กําหนดให เชน ปญหาไมขีดไฟ ใหเอากานไมขีดจํานวนหนึ่งออก โดยให
กานไมขีดไฟที่เหลือประกอบกันเปนรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส หรือรูปสามเหล่ียมที่มีจํานวนรูปตามตองการ 

11.การตกแตงรูป (Decorations, DFI) 
ใหตกแตงรูปวาดเกี่ยวกับส่ิงของทั่วไปที่รางเอาไวแลวดวยแบบที่แตกตางกัน 

2. แบบทดสอบของวอลลาซและโคแกน 
แบบทดสอบนี้ประกอบดวยแบบทดสอบยอย ดังนี ้
ฉบับที่ 1 “พวกเดียวกัน” มี 4 ขอ 

ใหพยายามนึกหาคําตอบที่แปลก ใหม ไมเหมือนใคร มาใหมากที่สุดจากส่ิง
เราที่กําหนดให เชน จากส่ีเหล่ียม เปนตน 

ฉบับที่ 2 “ประโยชนของส่ิงของ” มี 8 ขอ 
 ใหบอกประโยชนของกระดาษหนังสือพิมพที่อานแลวมาใหมากที่สุด 
ฉบับที่ 3 “ความเหมือน” มี 10 ขอ 
 เชน เกาอ้ีกับโตะมีอะไรคลายกันบาง 
ฉบับที่ 4 “ความหมายของภาพเสน” มี 8 ขอ 
 ใหบอกมาใหมากที่สุดวาเม่ือดูภาพแลวนึกถึงอะไรบาง 
ฉบับที่ 5 “ความหมายของเสน” มี 8 ขอ 
 ใหดูภาพที่เปนเสนแลวบอกวาเปนอะไรไดบาง บอกมาใหมากที่สุด 
 แบบทดสอบนี้ใชเวลา 55 นาท ี

3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ (Torrance Test of Creative Thinking)                 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอแรนซ มีดังตอไปนี ้

3.1 แบบทดสอบความคดิสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ (Thinking Creatively with 
Pictures) มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 

3.2 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา (Thinking Creatively with 
Words) มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 

3.3 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยเสียงและภาษา (Thinking Creatively 
with Sounds and Words : Sounds and Images)  

3.4 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยการปฏิบัติและการเคล่ือนไหว 
(Thinking Creatively in Action and Movement) มี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข 

สําหรับในที่นี้จะกลาวเฉพาะแบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพ และ
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา 



 62 

3.4.1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนส่ือแบบ ก 
   แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพมี 2 แบบ คือ แบบ ก และแบบ ข เปน
แบบทดสอบคูขนาน ซึ่งทอแรนซไดกําหนดส่ิงเราใหมีลักษณะคลายกัน มีจุดมุงหมายเดียวกัน แต
แตกตางกันในส่ิงเราที่กําหนด แบบทดสอบทั้งแบบ ก และแบบ ข ใชสําหรับเด็กชั้นอนุบาล – 
อุดมศึกษา 
   แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพแบบ ก ประกอบดวยแบบสอบยอย 3 ชุด 
ซึ่งทอแรนซเรียกแบบสอบยอยวา “กิจกรรม” แบบสอบยอยจึงประกอบดวยกิจกรรม 3 กิจกรรม ดังนี ้
   กิจกรรมชุดที่ 1 การวาดภาพ (Picture Construction) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากส่ิงเราที่
กําหนด เปนกระดาษสติกเกอรสีเขียว รูปไข ใหเด็กตอเติมภาพใหแปลกใหม นาตื่นเตน และนาสนใจ
ที่สุดเทาที่จะเปนไปได แลวใหตั้งชื่อภาพที่วาดแลวใหแปลกที่สุด 
   กิจกรรมชุดที่ 2 การตอเติมภาพใหสมบูรณ (Picture Completion) โดยใหเด็กตอเติมภาพ
ส่ิงเราที่กําหนดเปนเสนในลักษณะตาง ๆ มีจํานวน 10 ภาพ เปนการตอเติมภาพใหแปลกใหม นา
ตื่นเตน และนาสนใจที่สุดเทาที่จะเปนไปได แลวใหตั้งชื่อภาพที่ตอเติมเสร็จแลวใหแปลกและนาสนใจ
ดวย 
   กิจกรรมชุดที่ 3 การใชเสนคูขนาน (Pararell Line) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากเสนคูขนาน 
จํานวน 30 คู เนนการประกอบภาพโดยใชเสนคูขนานเปนสวนสําคัญของภาพ และตอเติมภาพให
แปลก แตกตาง ไมซ้ํากัน แลวตั้งชื่อภาพที่ตอเติมแลวดวย 
   การทําแบบทดสอบทั้ง 3 กิจกรรม เนนการวาดภาพใหแปลก นาตื่นเตนและนาสนใจ และ
วาดจากความคิดของเด็กเอง หรือแสดงเอกลักษณในภาพ กิจกรรมทั้ง 3 ชุดใชเวลาทดสอบกิจกรรม
ชุดละ 10 นาที เม่ือหมดเวลากิจกรรมก็ตองเร่ิมทํากิจกรรมชุดถัดไปทันที กิจกรรมทั้ง 3 ชุดจึงใชเวลา 
30 นาท ี

3.4.2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยรูปภาพเปนส่ือแบบ ข 
   แบบทดสอบนี้มีลักษณะเปนแบบทดสอบคูขนานกับแบบ ก จะแตกตางกันเฉพาะส่ิงเราที่
กําหนด กลาวคือ ในกิจกรรมชุดที่ 1 เปนการวาดภาพ โดยใหเด็กตอเติมจากกระดาษสติกเกอรสีสม
เปนรูปคลายไสกรอก กิจกรรมชุดที่ 2 การวาดภาพใหสมบูรณ โดยใหเด็กตอเติมจากเสนลักษณะตาง 
ๆ ซึ่งตางกับแบบ ก และกิจกรรมชุดที่ 3 การใชวงกลม (Circles) โดยใหเด็กตอเติมภาพจากส่ิงเราที่
เปนวงกลมขนาดเดียวกันจํานวน 30 วง 
   ในการทดสอบ ผูทําการทดสอบควรสรางความคุนเคยเปนกันเองกับเด็ก ไมใหเด็กเกิดความ
หวาดกลัว ตืน่เตน และคํานึงถึงคะแนนไดตก การใชคําพูดกระตุนและสรางแรงจูงใจใหเด็กเปนส่ิงที่
จําเปนในการทําแบบทดสอบ ในทํานองที่วา “วันนี้ครูมีเกมสนุก ๆ มาใหนักเรียนเลน โดยจะให
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นักเรียนวาดภาพตามที่นักเรียนคิดวาแปลกใหมที่สุด ซึ่งไมเคยมีใครวาดมากอน พยายามวาดใหตาง
จากคนอ่ืน ๆ และขอใหนักเรียนจงสนุกสนานกับวาดภาพในวันนี”้ 
 กลาวโดยสรุป คําชี้แจงในแบบทดสอบเนนถึงความสนุกสนาน มุงขจัดความกลัว และ
พยายามใหเด็กเกิดความสะดวกสบาย กระตุนใหเกิดความอบอุนทางจิตใจ แบบทดสอบนี้ใชเปน
แบบทดสอบกลุมหรือรายบุคคลก็ได 
การตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคแบงออกเปน 3 ดาน ดังนี ้
 1. ความคิดคลองตัว (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดหาคําตอบไดอยาง
คลองแคลว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองไดมากในเวลาจํากัด คะแนนความคิดคลองตัวคือ
คะแนนที่ไดจากการวาดภาพที่ชัดเจน ส่ือความหมายไดในแตละกิจกรรม เชน กิจกรรมชุดที่ 1 
ความคิดคลองตัวมีเพียง 1 คะแนน กิจกรรมชุดที่ 2 คะแนนความคิดคลองตัวสูงสุด 30 คะแนน 
 2. ความคิดริเร่ิม (Originality) หมายถึงความสามารถของบุคคลในการคิดส่ิงแปลกใหม ไมซ้ํา
กับผูอ่ืน โดยใชเกณฑคําตอบของกลุมตั้งแต 1-5 เปอรเซ็นต  จัดเปนความคิดที่แปลกและไดคะแนน
มากที่สุด 
 3. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดที่นํามาตกแตง
ความคิดคร้ังแรกใหสมบูรณ แลวทําใหไดภาพชัดเจนและไดความหมายสมบูรณ ดังในภาพที่มี
รายละเอียดแตละสวน ใหคะแนนสวนละ 1 คะแนน การคิดคะแนนความคิดละเอียดลออใชชวง
คะแนน เชน จาก 1-5 = 1 คะแนน เปนตน 

3.4.3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษา 
 แบบทดสอบความคิดสรางสรรคโดยอาศัยภาษาเปนส่ือ แบบ ข เราใหผูสอบแสดงความคิด
เชิงสรางสรรคออกมาในรูปของภาษา แบบทดสอบนี้ประกอบดวยกิจกรรมยอย 7 กิจกรรม ดังนี ้
 กิจกรรมชุดที่ 1 การตั้งคําถาม โดยใหนักเรียนตั้งคําถามจากภาพที่กําหนดใหมากที่สุด เพื่อให
รูวาเกิดอะไรข้ึนมากที่สุด และคําถามที่ดังนั้นยอมไมใชคําถามที่สามารถตอบไดเพียงแตเหลือบดู
รูปภาพเทานั้น แตจะตองตอบจากความคิด 
 ตัวอยางคําถาม   ทําไมเด็กผูชายจึงมาที่สระน้ํา 
    ทําไมหูของเขาจึงใหญ 
    ทําไมจึงแตงตัวรุมราม 
    เส้ือผาของเขาเปนสีอะไร 
 กิจกรรมชุดที ่2 การเดาสาเหตุ โดยใหนักเรียนเขียนสาเหตุเกี่ยวกับเหตุการณที่แสดงใน
รูปภาพหนา 1 มาใหมากที่สุด (ภาพเดียวกับกิจกรรมชุดที่ 1) 
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 ตัวอยางคําตอบ  เขาคงจะรอน 
    เขาคงจะตองมาพบใครที่นั่น 
    แมคงจะทําโทษ 
    ตํารวจกําลังจะจับเขา 
 กิจกรรมชุดที่ 3 การเดาผลที่เกิดตามมา ใหนักเรียนเขียนผลที่อาจเกิดข้ึนอันเนื่องมาจาก
เหตุการณในภาพที่กําหนดให (ภาพเดียวกับกิจกรรมที่ 1) 
 ตัวอยางคําตอบ  เขาจะมาพบเพื่อนของเขา 
    ผ้ึงจะตอยเขา 
    ครอบครัวของเขาจะตายเพราะกินปลาเปนพิษ 
    เขาตองกลับบานชา 
 กิจกรรมชุดที่ 4 ปรับปรุงผลผลิตใหดีข้ึน ใหนักเรียนดัดแปลงขางในภาพที่กําหนดให ใหเปน
ชางที่นารักนาเลนดวยและเปนของเลนที่เด็ก ๆ ชอบ และใหบอกมาหรือเขียนใหมากทีสุ่ดเทาที่จะมาก
ได 
 ตัวอยางคําตอบ  ทาสีชางใหมใหเปนสีชมพ ู
    ทําตาชางใหโตข้ึนและหูใหหอยลง 
    ทํากรงใหชางอยู 
    ใสเส้ือผาใหชางดูสวยงาม 
 กิจกรรมที่ 5 ประโยชนของส่ิงของ ใหนักเรียนเขียนรายชื่อหรือบอกรายชื่อส่ิงของที่นาสนใจ
และแปลกที่ทําจากกลองกระดาษมาใหมากที่สุด 
 ตัวอยางคําตอบ  ทําเปนโปสเตอรหรือแผนที ่
    ทําเปนชั้นวางของ 
    ทําเปนหีบบัตรลงคะแนน 
    ทําเปนกลองใสหนังสือ 
 กิจกรรมที่ 6 ตั้งคําถามแปลก ๆ ใหนักเรียนตั้งคําถามแปลก ๆ เกี่ยวกับกลองกระดาษ 
 ตัวอยางคําถาม  กลองกระดาษแพงกวากลองไมหรือ 
    ทําไมกลองกระดาษจึงใสน้ําไมได 
    อะไรจะเกิดข้ึนถาทุกส่ิงทุกอยางทําดวยกระดาษแข็ง 
    กลองขนาดไหนที่ทานคิดวามีประโยชนมากที่สุด 
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 กิจกรรมชุดที่ 7 การสมมติอยางมีเหตุผล ใหนักเรียนเขียนส่ิงที่คิดหรือเดาวาอะไรจะเกิดข้ึน
จากสถานการณที่ไมนาเปนไปไดที่กําหนดให เชน สมมติวามีกอนเมฆมีเชือกผูกและปลายตรึงกับ
พื้นดิน อะไรจะเกิดข้ึน 
 ตัวอยางคําตอบ  จะมีผูนําตะกราไปแขวนเชือก 
    ฝนจะตกบริเวณนั้น 

อาจมีผูรองเรียนรัฐบาล ถาเขาไมสามารถตัดเชือกที่หอยลงมา
เกะกะสนามของเขา 

    คนจะเอาเมฆไปขายเชนเดียวกับบอลลูน 
    พายุจะเกิดบริเวณนั้น 
การตรวจใหคะแนน 
 การตรวจใหคะแนนความคิดสรางสรรคจะใหคะแนนเชนเดียวกับแบบทดสอบโดยอาศัย
รูปภาพ กลาวคือ ใหคะแนนความคิดคลองตัว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเร่ิม ดังตัวอยางคําตอบใน
กิจกรรมชุดที่ 7 ดังนี้ 
 คะแนนความคิดคลองตัว  5  
 คะแนนความคิดยืดหยุน   4 (เพราะฝนตกบริเวณนั้น และพายุจะเกิดตรงบริเวณนั้น 
เปนคําตอบในทิศทางเดียวกัน) 
 คะแนนความคิดริเร่ิมมีเกณฑในการใหคะแนน ดังนี ้

- คําตอบที่มีผูตอบ 5% หรือมากกวา  ให 0 คะแนน 
- คําตอบที่มีผูตอบ 2 - 4.99%   ให 1 คะแนน 
- คําตอบที่มีผูตอบนอยกวา 2% ให 3 คะแนน 

จากการวัดความคิดสรางสรรคที่กลาวมาแลวขางตน สรุปได ดังนี้ ความคิดสรางสรรค
สามารถวัดไดหลายวิธี ไดแก การสังเกตพฤติกรรม การวาดภาพ การอธิบายรอยหยดหมึก การเขียน
เรียงความ การสรางงานศิลปะ และการใชแบบทดสอบตาง ๆ  เพื่อวัดความคิดสรางสรรคในแตละ
ประเภท 
 

1.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษา 
1.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 

สตีเฟนส และ เมร่ีแอน (วัฒนา กิจไพบูลยพันธ.  2547: 44-45 ;  อางอิงจาก Stephens;& 
Mary Ann.  1997) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการใชภาษาสองภาษา ความคิดสรางสรรค และการ
แกปญหาทางสังคม กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนจํานวน 84 คน แบงออกเปน 2 กลุมคือ 
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กลุมที่สามารถใชภาษาไดสองภาษา และ กลุมที่สามารถใชไดภาษาเดียว เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา
คือ The Torrance Test of Creative Thinking ใชวัดความคิดสรางสรรค The Preschool 
Interpersonal Problem Solving ใชวัดการแกปญหาทางสังคม และ The Ravens Progressive 
Matrices ใชวัดความรูทั่วไป ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่พูดไดสองภาษามีความคิดสรางสรรค
แตกตางจากนักเรียนที่พูดไดเพียงภาษาเดียว สวนการแกปญหาทางสังคมนัน้นักเรียนทั้งสองกลุม
ใกลเคียงกัน 

อัลบาโน (ราตรี มวงออน.  2547: 33-34 ; อางอิงจาก Albano.  1987) ไดทําการทดลองฝก
ความคิดสรางสรรค ภายใตสมมติฐานความคิดสรางสรรค ประกอบดวยทักษะทางสมอง 4 ประการ 
คือ ทักษะดานจินตนาการ (Imagery) ทักษะดานอุปมา (Analogy) ทักษะดานโยงความสัมพันธ
(Association) และทักษะการเปล่ียนรูป ( Transformation) กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้เปน
ทหารสังกัดหนวยส่ือสารอิเล็คทรอนิคส ในรัฐนิวเจอรซี่ สหรัฐอเมริกา ( U.S Amy Communication 
Electronics Command ) จํานวน 66 คน ใชเวลาในการฝก 20 ชั่วโมง ระหวางเดือนมิถุนายน – 
กรกฎาคม 1985 โดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซทั้งฉบับรูปภาพ และภาษาเปน
เคร่ืองมือวัดตัวแปรตามผลการทดลองพบวา กลุมตัวอยางมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน 

แอนดรู และ มารธา (วัฒนา กิจไพบูลยพันธ.  2547: 44 ; อางอิงจาก Andrew;& Martha. 
1996) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการเขียนเร่ืองส้ัน กับนักเรียนระดับ 12 จํานวน 2 คน ซึ่งเปนนักเรียน
หญิงทั้งคู โดยตัวอยางเรียนในโรงเรียนศิลปะในรายวิชาการเขียนอยางสรางสรรคผูศึกษาไดทําการ
ติดตามผลของการเขียนอยางสรางสรรคของนักเรียนทั้งสองเปนระยะเวลานาน 6 เดือน พบวาวิชาการ
เขียนอยางสรางสรรคนั้นเปนวิชาหนึ่งที่มีความสําคัญ ผูศึกษาไดใชวิธีในการรวบรวมขอมูลหลาย
ประเภท เชน การจดบันทึกแบบสอบถาม การบันทึกเทปวีดีโอ การปฏิบัติจริง เทปบันทึกเสียงการ
สัมภาษณ การเขียนขอความส้ัน ๆ และการพดูคุยในชั้นเรียน เม่ือเปรียบเทียบวิธีการตาง ๆ ตามทฤษี
แลวพบวาการแนะนําในหองเรียนไมสามารถทําใหนักเรียนเขาใจไดถึงแมวาครูจะมีกระบวนการที่
นาเชื่อถือก็ตาม แตวัฒนธรรมในหองเรียน โรงเรียนก็มีอิทธิผลตอนักเรียนทั้งสองคน ทําใหเร่ืองราวที่
นักเรียนเขียนออกมาเปนเร่ืองที่เกี่ยวกับการเลน การชมคอนเสิรต 

1.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
นาถนรี พักพวน (2540: 79 – 81 ) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับผลการฝกคิดเปนกลุมตามแนวคิด

ของวิลเลียมส เพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนราชวินิตบาง
แกว จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 30 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน
หลังจากไดรับการฝกคิดเปนกลุมตามแนวคิดของวิลเลียมส และนักเรียนที่ไดรับการฝกคิดเปนกลุม
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ตามแนวคิดของวิลเลียมส มีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกการคดิเปน
กลุมตามแนวคิดของวิลเลียมส 

ประพนธ พิสัยพันธุ (2541: 44-46) ผลของการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะที่มีตอความคิด
สรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนมาแตรเดอี วิทยาลัย กรุงเทพมหานคร กลุม
ตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่มีความคิดสรางสรรคต่ํากวาเปอรเซนตไทลที่ 25 จํานวน 
30 คน เคร่ืองมือที่ใชคือ โปรแกรมการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะ และ แบบทดสอบความคิดสรางสรรค
โดยอาศัยรูปภาพแบบ ก. ผลการศึกษาคนควา พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิด
สรางสรรคดานความคิดริเร่ิม และความคิดสรางสรรคโดยรวมสูงข้ึนหลังจากไดรับการฝกการรับรูเชิง
สุนทรียะ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
ความคิดละเอียดลออสูงข้ึนหลังไดรับการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะ และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 ที่ไมไดรับการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะมีความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว ความคิด
ละเอียดลออไมแตกตางกัน และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะมี
ความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม ความคิดสรางสรรคโดยรวมมากกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
1 ที่ไมไดรับการฝกการรับรูเชิงสุนทรียะอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ผจงกาญจน ภูวิภาดาวรรธน (วัฒนา กิจไพบูลยพันธ.  2547: 47 ; อางอิงจาก ผจงกาญจน ภู
วิภาดาวรรธน.  2541) ไดทําการศึกษาความสัมพันธระหวางบรรยากาศชั้นเรียน กับความคิด
สรางสรรคของนักเรียนมัธยมศึกษา กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน และ ตอน
ปลาย ในจังหวัดเชียงใหม จํานวน 300 คนผลการศึกษาพบวาความคิดสรางสรรคของนักเรียน
มัธยมศึกษามีความสัมพันธทางบวกกับบรรยากาศชั้นเรียนดานสมองและอารมณอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติบรรยากาศชั้นเรียนดานสมอง และ อารมณที่สงเสริมความคิดสรางสรรคของระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายสูงกวาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนบรรยากาศ
ดานกายภาพของชั้นเรียนทั้งระดับมัธยมศึกษาตอนตน และระดับมัธยมศึกษาปลายไมแตกตางกัน 

วัฒนา กิจไพบูลยพันธ (2547: 93-95) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ และความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับการสอน
แบบมุงประสบการณภาษา ( รูปแบบที่ 1 ) กับการสอนตามคูมือครู กลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนชุมชนวัดหนาไม อําเภอลาดหลุมแกว จังหวัดปทุมธานี จํานวน 2 หองเรียน   
เคร่ืองมือที่ใชในการศึกษา ไดแก แผนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ แบบทดสอบความเขาใจในการอาน
ภาษาอังกฤษ แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางภาษา ผลการศึกษาพบวา ความเขาใจในการ
อานภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุมทดลอง 1 และกลุมทดลอง 2 แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
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ที่ระดับ.01   และความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนกลุมทดลอง 1 และกลุมทดลอง 2 แตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
 จากงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคทางภาษาทั้งในประเทศและตางประเทศที่
กลาวมาแลวขางตน จะเห็นไดวาความคิดสรางสรรคทางภาษาสามารถฝกไดดวยเทคนิคและวิธีการ
ตาง ๆ โดยผูรับการฝกจะเปนผูที่อานออกเขียนไดและสวนมากจะเปนนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษา  
 
2.เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

2.1 เอกสารท่ีเกี่ยวของกับเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
2.1.1 ความหมายของเทคนิคระดมสมอง 

  อเล็กซ  ออสบอรน  (สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน.  2544: 91 ; อางอิงจาก Alex Osborn.  
1957) กลาวถึงความหมายของเทคนิคระดมสมองวา เทคนิคการระดมสมองหรือระดมความคิด เปน
วิธีของกระบวนการกลุมที่ชวยแกปญหาอยางสรางสรรคของ อเล็กซ ออสบอรน (Alex Osborn)  

  พาสนา จุลรัตน (2548: 149) กลาวถึงเทคนคิระดมสมองวา การระดมพลังสมอง คือ การจัด
ประสบการณเพื่อใหผูเรียนไดคิดแกปญหา โดยการเสนอความคิดเพื่อหาคําตอบ อาจจัดในลักษณะ
กิจกรรมกลุมใหญ หรือกลุมยอย โดยหาคําตอบใหไดมากที่สุด ในเวลาที่รวดเร็วที่สุดเทาที่จะทําได 
แลวเลือกเอาคําตอบที่ดีที่สุดเพื่อการนําไปสูการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ 
   จากความหมายของเทคนิคระดมสมองขางตน สรุปไดวา เทคนิคระดมสมอง หมายถึง 
วิธีการฝกการแกปญหาอยางสรางสรรคโดยการใชกระบวนการกลุม เพื่อใหผูเรียนคิดแกปญหาไดมาก
ที่สุดแลวเลือกเอาวิธีที่ดีที่สุดไปแกปญหาไดอยางสรางสรรค 

2.1.2 ความสําคัญของเทคนิคระดมสมอง 
  สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน (2544: 96) กลาวถึงความสําคัญของเทคนิคระดมสมองไววา 

วิธีการนี้เปดโอกาสใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะที่จําเปนตอความคิดสรางสรรค คือ การคิดคลอง การ
คิดแบบอเนกนัย การคิดยืดหยุน การคิดริเร่ิม และการใหรายละเอียด 

2.1.3 หลักการของเทคนิคระดมสมอง 
  อเล็กซ  ออสบอรน  (สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน.  2544: 91 ; อางอิงจาก Alex Osborn.  

1957) กลาวถึงหลักการใหญ ๆ ของการแกปญหาโดยวิธีระดมสมองคือ  
1.   ไมมีการวิพากษวิจารณความคิดเห็นของทั้งตนและของคนอ่ืน  
2. พยายามหาคําตอบที่แปลกแตกตางออกไป 
3. พยายามหาคําตอบใหไดมากที่สุด 
4. พยายามดัดแปลงตกแตงความคิดที่มีอยู 
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หัวใจของวิธีแกปญหาโดยวิธีระดมสมอง คือ การไมวิพากษวิจารณ หรือการประวิงการ
ตัดสินถูกผิด ทั้งนี้เพื่อเปนการเปดโอกาสใหสมาชิกในกลุมไดเสนอความคิดอยางเต็มที่ พยายามหา
คําตอบใหไดมากที่สุดและแปลกแตกตางออกไป หลักการนี้จะทําใหไดมาซึ่งขอเสนอแนะมากมายใน
การแกไขปญหา 

อารี พันธมณี (2545: 133) กลาวถึงหลักในการระดมสมองไวดังนี ้
1. ประวิงการตัดสินใจ หมายถึง เม่ือบุคคลใดในกลุมเสนอความคิดข้ึนมาจะไม

มีการวิพากษวิจารณหรือตัดสินใจในความคิดใด ๆ ทั้งส้ิน ไมวาจะเปนความคิดดี มีคุณภาพหรือมี
ประโยชนนอยก็ตาม 

2. อิสระทางความคิด หมายถึง ยอมรับความคิดที่บุคคลเสนอ และสนับสนุน
ความคิดแปลกใหมและไมซ้ํา ถือวาความคิดแปลกใหมไมซ้ําก็จะยิ่งดี อันจะเปนทางนําไปสูความคิด
ริเร่ิม  

3. สงเสริมปริมาณความคิด หมายถึง สนับสนุนใหไดปริมาณความคิดมาก 
ความคิดยิ่งมากเทาใดก็ยิ่งดีเทานั้น และกระตุนใหทุกคนไดแสดงความคิดของตน โดยไมมีการยับยั้ง
ความคิดของผูใดแตอยางใด 

4. การระดมสมองและการปรุงแตงความคิด หมายถึง หลังจากไดระดมสมอง
เพื่อปลอยใหความคิดพร่ังพรูและผานขอ 1-3 แลว ก็นําเอาความคิดทั้งหมดมาประมวลกัน แลว
พิจารณาตัดสินรวมกันวาความคิดใดจะใหคุณคามากกวากัน และจัดเรียงลําดับความคิดโดยใชเกณฑ
กําหนดในเร่ืองเวลา บุคลากรและงบประมาณ 

  จากหลักการของเทคนิคระดมสมองที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา  เทคนิคระดมสมองมี
หลักการที่สําคัญ  ไดแก ไมวิพากษวิจารณ ใหอิสระกับทุกความคิด คิดใหมากที่สุด คิดใหแปลกที่สุด
และ ดัดแปลงความคิดจนไดคําตอบที่ดีที่สุดของกลุม 

2.1.4 ข้ันตอนของเทคนิคระดมสมอง 
  รีลล่ี และ ลิวอิส (สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน.  2544: 91-96 ; อางอิงจาก Reilly;& Lewis. 

1983) ไดใหขอแนะนําการใชวิธีการแกปญหาโดยวิธีระดมสมองสําหรับผูไมคุนเคยกับวิธีการนี้มีดังนี ้
1. การประวิงการประเมินผล เปนหัวใจของวิธีการนี้ สมาชิกทุกคนตองพรอมใจกันไม

วิจารณหรือประเมินคา “ดี” หรือ “เลว” ในขณะที่กําลังหาวิธีแกปญหาอยางสรางสรรค  
        การวิพากษวิจารณความคิดเห็นของคนอ่ืน มักเกิดข้ึนเพราะเรามุงมองไปที่
ความผิดแทนที่จะเพงความสนใจไปยังส่ิงที่ถูก การวิพากษวิจารณอาจแสดงออกไดหลายวิธีทั้งทาง
คําพูดและทาทาง การวิจารณที่เห็นไดชัดจะเปนคําพูดประเภทดูถูก เชน “แบบนั้นเราทําไปเม่ือปที่
แลว”  “ความคิดนี้ไมดี” หรือ “ไมมีทางสําเร็จหรอก” เปนตน คําวิจารณที่อาจเห็นไมชัดนักจะอยูในรูป
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คําพูด เชน “ความคิดนี้ก็แปลกดี แตลองหาวิธีการที่ดี ๆ หนอย เราตองการหาวิธีการที่มันไดผลจริง ”ๆ 
หรือ  “เราไมไดพูดเลนแลวนะตอนนี”้ คําวิจารณดังกลาวเปรียบเสมือนกําแพงที่สกัดกั้นความคิดของ
คนอ่ืน 
        การวิจารณอาจแสดงออกโดยใชทาทางไดเชนกัน เชน การทําเสียงในลําคอ การ
กระแอมกระไอ การใชสายตามองอยางไมเชื่อถือ การส่ันศีรษะ หรือการนั่งอยางไมยินดียินราย แมจะ
ไมพูดออกมา การแสดงทาทางดังกลาวก็บงบอกวาความคดินั้น ๆ วาไมไดเร่ือง ดังนั้น การใชวิธีการ
แบบระดมสมองตองอาศัยการฝกฝนพอสมควร เพื่อวาสมาชิกในกลุมจะไดเรียนรูการรับฟงความ
คิดเห็นของคนอ่ืนโดยไมวิพากษวิจารณได 

2. สถานการณที่ผอนคลายบรรยากาศแกปญหาตองเปนแบบผอนคลาย มีการให
กําลังใจซึ่งกันและกัน มีความราเริงเปนกันเอง และไมมีบรรยากาศของการแขงขัน ไมมีผูแพผูชนะ มี
แตการรวมมือกัน 

3. ผูนํามีความกระตือรือรน มองโลกในแงดี เพื่อใหเกิดสถานการณที่ผอนคลาย ผูนํา
ตองเขาใจวิธีการแกปญหาแบบระดมสมอง ตองระวังไมใหมีการวิพากษวิจารณความคิด มีความตั้งใจ
จะใชวิธีการนี้ใหสําเร็จดวยดี บุคลิกแบบเปนกันเองของผูนํากลุมจะชวยใหสมาชิกในกลุมปรับตัวเขา
กับวิธีการไดด ี

4. พยายามหาขอเสนอแนะใหไดมากที่สุด ดังนั้น ทุกคนจะตองยอมรับความเห็นทุกขอ
ไมวาความเห็นนั้นจะดูเหมือนไรสาระหรือไมฉลาด เราตองบันทึกขอคิดเห็นทกุขอไว โดยเชื่อวาถามี
การประวิงการตัดสินผิดถูกและยอมรับคําตอบทุกคําตอบ ในไมชาจะตองมีผูเสนอคําตอบที่ดีที่สุด
ข้ึนมา การวิจารณและการคัดเลือกเฉพาะคําตอบที่ใชไดออกมา อาจทํากันภายหลัง แตจะไมทํา
ระหวางอยูในชวงเวลาของการระดมสมอง 

5. สนับสนุนการแกปญหาแบบแปลก ๆ  การเชื่อมโยงสัมพันธของส่ิงของหรือความคิดที่
หางไกลกันเขาดวยกัน เปนความสําคัญอยางหนึ่งของวิธีระดมสมอง แนวคิดที่ผิดธรรมดาหรือ
ประหลาดเปนแนวคิดที่ไมมีใครคิดมากอนนั้น เปนการคิดที่ไดรับการสนับสนุนในวิธีระดมสมอง 
สมาชิกในกลุมจะไดรับการเนนย้ําวา อยาคดิแตพียงคําตอบที่ดูมีเหตุมีผล หรือแสดงความคิดเห็นที่ดู
แลวไมนาจะมีใครคัดคาน  ซึ่งคําตอบประเภทเหลานี้มักจะเปนที่คุนเคยกันดีอยูแลว คําตอบที่ดูเหมือน
จะไมเหมาะสมก็เปนที่ตองการมากเชนกัน นั่นคือ ทุกคนจงใชโอกาสนี้สรางจินตนาการแลวหาคําตอบ
ที่ประหลาดมหัศจรรยที่สุดเทาที่จะคิดออกมาได 

6. ปรับปรุงตกแตงความคิดใหเต็มที่ วิธีการนี้ไมเพียงแตตองการรายการ (List) แสดง
แนวคิดในการแกปญหาเทานั้น แตยังตองการใหปรับปรุงเปล่ียนแปลงเพิ่มเติมแนวคิดที่มีอยูอยางมี
ระบบอีกดวย เชน รวบรวมแนวคิดยอย ๆ เขาเปนแนวคิดใหญ เปล่ียนแนวคิดบางสวน ขยายแนวคิดที่
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มีอยูใหกวางออกไป หรือทําแนวคิดเดิมใหแคบลง สมาชิกอาจชวยกันปรับปรุงแนวคิดตาง ๆ อยางมี
ระบบหรือคิดเลน ๆ โดยไมมีระบบก็ได ผูนําของกลุมมีสวนอยางมากในการกระตุนใหสมาชิกเพิ่มเติม
ปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลงแนวคิด ผูนํากลุมอาจยอมใหมีเวลาเงียบที่สมาชิกใชความคิด แตถาเงียบ
นานเกินไปจะทําใหสมาชิกบางคนรูสึกอึดอัด ผูนําก็ตองชวยกระตุนใหเกิดแนวคิด เชน ถากลุม
พยายามชวยกันคิดหาประโยชนใชสอยของเข็มขัด คําตอบตาง ๆ ที่เห็นไดชัดก็ตอบกันหมดแลว เชน 
ใชมัดกระเปาเดินทาง มัดหนังสือ ใชแทนโซลามสุนัข เม่ือกลุมคิดอะไรไมออก ผูนําก็อาจชวยโดยการ
กลาวถึงสถานการณตาง ๆ เพื่อจะไดคําตอบที่แปลกออกไป สถานการณตาง ๆ ที่อาจใชไดในกรณีนี้ 
เชน 

1. คุณเปนผูจัดฉากละครเวทีแหงหนึ่ง แตดวยขอผิดพลาดบางประการ เวที
นั้นมีแตเข็มขัดประมาณหม่ืนเสน คุณจะใชเข็มขัดนี้ทําอะไรไดอยางไรบาง 

2. สมมติวารถคุณเสียกลางทางในที่เปล่ียว ทั้งรถมีแตเข็มขัดเต็มไปหมด คุณ
จะใชเข็มขัดทําอะไร อยางไรไดบาง 

3. คุณตองใหความบันเทิงแกเด็ก ๆ ในงานวันเด็กแหงชาติ คุณมีเพียงเข็มขัด
อยูเสนหนึ่ง คุณจะทําอยางไร 

อีกวิธีหนึง่ที่ชวยใหคิดไดคือ การเปล่ียนแปลงวัตถุใหแปลกออกไปเพื่อกระตุนใหคิดถึง
ประโยชนใชสอยแบบแปลกแหวกแนว เชน 

1. สมมติวาเข็มขัดนี้มีขนาดใหญกวานี้สิบเทา และเหนียวมากข้ึนเปนสิบเทา คุณจะใช
เข็มขัดนี้ทําอะไรไดบาง 

2. สมมติวาเข็มขัดนี้เล็กลงสิบเทา คุณจะใชมันทําอะไรไดบาง 
3. ถาเข็มขัดนี้ทําดวยน้ําแข็ง หรือไม หรือเงิน หรือกระดาษ คุณจะใชมันทําอะไรไดบาง 

2.1.5 ประโยชนของเทคนิคระดมสมอง 
        สิริวรรณ ศรีพหล (พาสนา จุลรัตน. 2548 : 157 ; อางอิงจาก สิริวรรณ ศรีพหล. 2524) 

กลาวถึงประโยชนของเทคนิคระดมสมองไว ดังนี ้
1. เปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็นอยางเต็มที่โดยไมสนใจ หรือตําหนิ

คําตอบนั้นวาถูกหรือผิด 
2. เปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการแกปญหาที่กลุมไดรับมอบหมายอยาง

เต็มที่ ขณะที่ผูเรียนแสดงความคิดเห็นและแกปญหานี้เอง ความคิดสรางสรรคจะ
เกิดข้ึนอยางแทจริง 

3. เปดโอกาสใหผูเรียนทุกคนไดแสดงความคิดเปนธรรมชาติของตนมากที่สุด 
เพราะกติกาของการระดมสมองในรูปแบบนี้ จะไมมีการวิพากษวิจารณความคิด
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ของกลุม บางคร้ังผูเรียนซึ่งเปนสมาชิกของกลุมอาจจะแสดงความคิดที่ผิดแปลก
ออกไป เชน การแกปญหาดวยวิธีที่ไมมีใครคาดถึง ซึ่งอาจนําไปสูความขบขันก็
เปนได 

     พาสนา จุลรัตน. (2548 : 157). กลาววา เทคนิคการระดมสมองเปนวิธีการแกปญหาวิธีหนึ่ง
ที่เปดโอกาสใหสมาชิกทุกคนไดแสดงความคิดเห็นไดอยางอิสระและทั่วถึงทุกคน นอกจากนี้ การระดม
สมองยังชวยใหสมาชิกของกลุมมีการพัฒนาการใชสติปญญา และไดพัฒนาความคิดสรางสรรคอีก
ดวย 
   จากประโยชนของเทคนิคระดมสมองที่กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา การใชเทคนิคระดม
สมองทําใหผูเรียนทุกคนไดฝกแสดงความคิดเห็นโดยไมตองกลัวการตําหนิ พัฒนาการคิด ฝกการ
ทํางานกลุมและสรางสัมพันธภาพระหวางผูเรียนกับผูเรียน 

 
2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

2.2.1 งานวิจัยในตางประเทศ 
พานส และ มีโด (ราตรี มวงออน.  2547: 33 ; อางอิงจาก Pames ;& Meadows.  1967 ) 

ไดทดลองใชวิธีระดมสมองในการหาวิธีแกปญหาอยางสรางสรรค โดยใหทุกคนพูดถึงวิธีแกปญหา ซึ่ง
ใชวิธีทดลองเปรียบเทียบ โดยใหกลุมที่หนึ่ง ใชวิธีระดมสมอง ใหทุกคนพูดเทาที่คิดออกมา ไมจําเปน
จะตองเปนวิธีแกปญหาเฉพาะความคิดที่ดี และมีความสัมพันธกับเร่ือง ใหพูดเทาที่มีความคิดใดแวบ
เขามาในสมอง สวนกลุมที่สอง ใหเสนอวิธีคิดแกปญหาเฉพาะความคิดที่ดแีละมีความสัมพันธกับเร่ือง
ที่ปรากฏ ปรากฏวาในระยะเวลาแกปญหาที่กัน กลุมวิธีระดมมีความคิดแกปญหามากและไดผลดีกวา
กลุมที่ตองการออกความคิดเฉพาะคิดที่ดีและเกี่ยวเนือ่งกันเทานั้น 

พารค-เกตส (อัษฎาวุธ ปาลินทร.  2546: 25 ; อางอิงจาก Park-Gates.  2001). ไดศึกษา
ผลของการจัดกิจกรรมระดมพลังสมองเปนกลุม ที่มีตอความคิดสรางสรรค โดยกลุมตัวอยางคือ
นักศึกษาที่เรียนสาขาการออกแบบตกแตงภายใน โดยแบงออกเปน 2 กลุม กลุมที่ 1 เปนการจัด
กิจกรรมเปนกลุม สวนกลุมที่ 2 เปนการจัดกิจกรรมเดี่ยว ผลการศึกษาพบวา ผลผลิตทีเ่กิดข้ึนจากทั้ง 
2 กลุมไมแตกตางกัน แตการสรางโครงงานพบวา กลุมที่ 1 ตองการทําโครงงานโดยอิสระ และเชื่อวา
การทํากิจกรรมกลุมนาจะสามารถสรางสรรคไดมากกวาการทํากิจกรรมโดยลําพัง 

เฟลมมิง (อัษฎาวุธ ปาลินทร.  2546: 24 ; อางอิงจาก Fleming.  2000). ไดศึกษาการระดม
พลังสมองที่มีตอการแกปญหา โดยไดแบงกลุมตัวอยางออกเปน 3 กลุม ไดแก กลุมที่ 1 จัดกิจกรรม
ระดมพลังสมอง โดยใชเทคนิคระดมพลังสมองของ Osborn กลุมที่ 2 จัดกิจกรรมระดมพลังสมองโดย
ไมใชเทคนิคใด ๆ เลย และกลุมที่ 3 กลุมตัวอยางจะตองเปนผูที่เขาใจในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมเปน
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อยางดี มีความกระตือรือรน มีความพยายาม และมีความมุงม่ันใฝสัมฤทธิ์สูง ผลการศึกษาพบวา กลุม
ที่ 1 มีความพยายามในการแกปญหามากกวากลุมอ่ืน ๆ ในขณะเดียวกันก็พบวากลุมที่ 3 มีความรู
ความเขาใจในการปฏิบัติกิจกรรม มีความรูสึกในการมีสวนรวม มีความรับผิดชอบในหนาที่และมี
ความพึงพอใจในผลงานสูงกวาอีก 2 กลุม 

2.2.2 งานวิจัยในประเทศ 
ชัยพร พงษพิสันตรัตน (2544: 65-66). ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีระดมสมองและวิธี

ซีเนคติคส ที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบวรนิเวศ 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยวิธีระดมสมองมีความคิดสรางสรรค
เพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนที่ไดรับการฝกโดยวิธีระดมสมองและนักเรียนที่
ไดรับการฝกโดยวิธีซีเนคติคสมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนไมแตกตางกัน 

พวงผกา โกมุติกานนท (2544: 58-60). ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของการระดมพลังสมอง
และเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 
โรงเรียนชุมทางตล่ิงชัน เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการระดมพลัง
สมองกับนักเรียนที่ไดรับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึนแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยนักเรียนที่ไดรับเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิด
สรางสรรคสูงกวานักเรียนที่ไดรับการระดมพลังสมอง 

อัษฎาวุธ ปาลินทร (2546: 70-79). ไดศึกษาผลการจัดกิจกรรมการละเลนดวยการระดม
พลังสมองที่มีตอทักษะการจัดการของเด็กปฐมวัย โดยกลุมตัวอยางที่ใชเปนนักเรียนชั้นอนุบาล 3 ภาค
เรียนที่ 1 ปการศึกษา 2545 โรงเรียนสาธิตสถาบันราชภัฎเลย ผลการศึกษาพบวานักเรียนที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมการละเลนดวยการระดมพลังสมองมีทักษะการจัดการเพิ่มข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .001 

เอกรัฐ อิสรานานนท (2546: 68-72). ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของเทคนิคระดมพลังสมอง
และผลการฝกใชเทคนิคแผนผังทางปญญาที่มีตอความคิดสรางสรรค ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 
6 โรงเรียนวัดหนองจอก (ภักดีนรเศรษฐ) จังหวัดกรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับ
การฝกแบบเทคนิคระดมพลังสมองและนักเรียนที่ไดรับการฝกแบบเทคนิคแผนผังทางปญญา มี
ความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิต ิ

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการระดมสมองทั้งในประเทศและตางประเทศ ดังที่
กลาวมาแลวขางตน สรุปไดวา การฝกระดมสมองชวยสงเสริมใหบุคคลมีความคิดสรางสรรคและ
พัฒนาข้ึนอยางมีประสิทธิภาพ เพียงแตจะตองเขาใจกระบวนการและข้ันตอนการจัดการระดมสมองที่
ชัดเจน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุดในการฝกความคิดสรางสรรค 
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3.เอกสารท่ีเกี่ยวกับโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 
3.1 ประวัตโิรงเรียน 
   โรงเรียนจัดตั้งเปนคร้ังแรกเม่ือป พ.ศ. 2470 ที่ตรอกพระยาสุนทร หัวลําโพง เขตปทุมวัน 

กรุงเทพมหานคร เปนโรงเรียนเอกชนชื่อ โรงเรียนอินทรศึกษา มีนายชอบ อุทัยเฉลิมเปนเจาของและ
ครูใหญ จนกระทั่งป พ.ศ. 2491 จึงไดยายมาอยูในที่ตั้งปจจุบัน 
   ปพ.ศ. 2496 ไดเปล่ียนชื่อเปนโรงเรียนพญาไทศึกษา  จนถึง ปพ.ศ. 2497 ไดแยกออกเปน 2 
โรงเรียน โรงเรียนชาย นายเพทาย  อมาตยกุล เปนอาจารยใหญและ โรงเรียนหญิง มีนางประทุม 
วรรธนะสาร เปนอาจารยใหญ 
  ปลายป พ.ศ. 2497 สวัสดิการกรมตํารวจ ไดรับโอนโรงเรียนทั้งสองไปดูแล โดยคงสภาพเปน
โรงเรียนเอกชน แตเปล่ียนชื่อเปนโรงเรียนสันติราษฎรบํารุง และโรงเรียนสตรีสันติราษฎรบํารุง 
  ปพ.ศ. 2518 กรมสามัญศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ไดรับโอนโรงเรียนทั้งสองไปสังกัด 
โดยรวมเปนสหศึกษา ใชชื่อโรงเรียนสันติราษฎรรําลึก เปล่ียนสภาพเปนโรงเรียนรัฐบาล ตอมาในวันที่ 
7 กรกฎาคม พ.ศ. 2518 ไดเปล่ียนชื่อเปนโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย ไดใชชื่อนี้และยึดถือวัน
ดังกลาวเปนวันสถาปนาโรงเรียน   

3.2 ผูบริหารโรงเรียน 
ผูอํานวยการโรงเรียน  นายณัฐกิจ  บัวขม 
รองผูอํานวยการกลุมบริหารงานทั่วไป นายเดชา  ลาภเอกอุดม 
รองผูอํานวยการกลุมบริหารวิชาการ นายอัมพร  ปญญา 
รองผูอํานวยการกลุมบริหารบุคคล/กลุมบริหารการเงินและสินทรัพย นางปาริชาติ  วรมิศร 
รองผูอํานวยการกลุมบริหารกิจการนักเรียน นางธัญจิรา  โชติพงศกุล 

     3.3 ประเภทของโรงเรียน / สถานท่ีตั้ง / จํานวนนักเรียน 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เปนโรงเรียนสหศึกษาขนาดใหญพิเศษ สังกัดสํานักงานเขต

พื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 กระทรวงศึกษาธิการ ตั้งอยูที่ 332 ถนนศรีอยุธยา แขวงทุง
พญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 10400     มีเนื้อที่ 18 ไร 1 งาน 50 ตารางวา มีอาคารเรียน 4 
ชั้น 5 หลัง อาคารอเนกประสงค 1 หลัง หอสมุดเผา – อุดม 1 หลัง อาคารสมาคมศิษยเกาสันติราษฎร 
1 หลัง ศาลาประชาสัมพันธ 1 หลัง สนามฟุตบอล 1 สนาม สนามบาสเกตบอล 1 สนาม และสนาม
วอลเลยบอล 1 สนาม 

ปการศึกษา 2552 มีนักเรียนจํานวน 2,464 คน เปนนักเรียนชาย 1,174 คน และนักเรียน
หญิง 1,290 คน   
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        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 487 คน เปนนักเรียนชาย 250 คนและนักเรียนหญิง 
237 คน 

        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 450 คน เปนนักเรียนชาย 212 คนและนักเรียนหญิง 
238 คน 

        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 565 คน เปนนักเรียนชาย 313 คนและนักเรียนหญิง 
252 คน 

        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 จํานวน 346 คน เปนนักเรียนชาย 169 คนและนักเรียนหญิง 
195 คน 

        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 จํานวน 302 คน เปนนักเรียนชาย 113 คนและนักเรียนหญิง 
189 คน 

        นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 จํานวน 296 คน เปนนักเรียนชาย 117 คนและนักเรียนหญิง 
179 คน 
      3.4 ลักษณะเฉพาะของโรงเรียน 
  3.4.1 สีของโรงเรียน  

   โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัยมีสีประจําโรงเรียน 2 สี   ไดแก สีเลือดหมู และ สีดํา ซึ่งมี
ความหมายดังนี ้
  สีเลือดหมู   หมายถึง เลือดเนื้อเชื้อไขของชาวสันติราษฎรวิทยาลัย ความเปนนอง
พี่ ความสามัคคี เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน และความเขมแข็งกลาหาญ 
  สีดํา      หมายถึง ความเขมขน จริงใจและความหนักแนน ซึ่งเปนสัญลักษณ 
หรือเปนธรรมประจําใจของชาวสันติราษฎร 
    3.4.2 เคร่ืองหมายโรงเรียน ไดแก คบเพลิง กรอบ และกนกลายไทย ซึ่งมีความหมาย
ดังนี ้
  คบเพลิง     หมายถึง   ความรุงโรจนแหงปญญา 
  กรอบ      หมายถึง   ขอบเขตแหงระเบียบประเพณีและความมีวินัย 
  กนกลายไทย   หมายถึง   ความออนหวาน หรือความออนนอม กับบุคคลทั่วไป ผู
อาวุโส และครู-อาจารย 
 3.4.3 คําขวัญของโรงเรียน  

ประพฤติดี เรียนดี มีวินัย ใจกตัญู รูหนาที ่
 3.4.4 คติพจนประจําโรงเรียน 
  ปญญาเปนแสงสวางในโลก 
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3.4.5 วิสัยทัศน  
มุงคุณธรรมตามกฎลูกเสือ พัฒนาวิธีการสูความเปนเลิศ กาวทันเทคโนโลยี มี

วัฒนธรรมไทย รวมใจประหยัดพลังงาน สานสัมพันธชุมชน 
3.4.6 พันธกิจ  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กําหนดพันธกิจไว 6 ขอ ดังนี ้

1. นํากฎลูกเสือมาเสริมสรางคุณธรรมจริยธรรม 
2. พัฒนาทักษะกระบวนการเรียนรูไปสูความเปนเลิศทางวิชาการ 
3. นําเทคโนโลยีมาใชในการจัดการเรียนรูและการบริหารจัดการ 
4. อนุรักษ สืบสานประเพณี และวัฒนธรรมไทย 
5. รณรงคการประหยัดพลังงาน และจัดหาพลังงานทดแทน 
6. รวมมือกับชุมชนในการพัฒนาการศึกษา 

3.4.7 เปาประสงค 
 ใฝรู ใฝเรียน มีคุณธรรมตามกฎลูกเสือ ใชเทคโนโลยีอยางเหมาะสม สืบสาน

วัฒนธรรมไทย ประหยัดพลังงาน และอนุรักษส่ิงแวดลอม รวมมือกับชุมชน มีคานิยมที่ดีงาม 
 3.4.8 แผนกลยุทธโรงเรียน โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย กําหนดกลยุทธไว 5 ขอ ดังนี ้

1. แผนพัฒนาระบบการบริหารและการจดัการ 
2. แผนพัฒนาคุณภาพนักเรียนและกระบวนการจัดการเรียนรู 
3. แผนพัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา 
4. แผนพัฒนาส่ิงแวดลอม แหลงเรียนรู และนวัตกรรมการศึกษา 
5. แผนพัฒนาการมีสวนรวมในการสนับสนุนการศึกษา 

 
 

 
 

 
 
 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
การกําหนดประชากรและการสุมกลุมตัวอยาง 
     ประชากร 
             ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสันติราษฎร
วิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอย 
จํานวน   217     คน 
    กลุมตัวอยาง 
           กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสันติราษฎร
วิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอย 
จํานวน     40    คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากร แลวสุม
อยางงายอีกคร้ังหนึ่ง โดยแบงเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ   20 คน โดยมีข้ันตอนการสุม
ตัวอยาง ดังนี ้

1. ผูวิจัยนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา ไปทดสอบกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่  1 โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 
จํานวน 380 คน แลวนํามาตรวจใหคะแนนตามเกณฑที่กําหนด 

2. ผูวิจัยเรียงลําดับคะแนนของนักเรียนที่ไดจากการตอบแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคทางภาษา จากมากไปหานอย แลวคัดเลือกนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอย 
ซึ่งปรากฏวามีนักเรียนที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอยจํานวน 217 คน 

3. ผูวิจัยสอบถามความสมัครใจจากนักเรียนในขอ 2 ในการเขารวมการทดลอง 
ปรากฏวานักเรียนสมัครใจทุกคน  ผูวิจัยจึงสุมนักเรียนโดยวิธีการสุมอยางงายมาจํานวน 40 คน แลว
ทําการสุมอยางงายอีกคร้ังหนึ่งเพื่อแบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมละ 20 คน 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

1. โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิด 
            ของออสบอรน 
2. โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ
3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 
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           วิธีดําเนินการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
1. โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ 

ออสบอรน 
1.1 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการฝกความคิดสรางสรรค

ทางภาษา เทคนิคระดมสมองและหลักสูตรการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อ
เปนแนวทางในการกําหนดกิจกรรมใหสอดคลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

1.2 ผูวิจัยศึกษาโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคดวยเทคนิคระดมสมองของชัยพร 
พงษพิสันตรัตน. (2544) และ พวงผกา โกมุติกานนท. (2544) 

1.3 ผูวิจัยสรางโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมอง 
ใหสอดคลองกับนิยามศัพทและจุดมุงหมายของการวิจัย 

1.4 ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองที่
สรางข้ึนไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3  คน  ไดแก รองศาสตราจารยดร.อารี  พนัธมณี  ผูชวยศาสตราจารย
พรรณรัตน  พลอยเล่ือมแสง และ ผูชวยศาสตราจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา  เพื่อตรวจสอบ
รายละเอียด ความสอดคลองระหวางนิยามศัพทเฉพาะกับจุดมุงหมาย กิจกรรม เนื้อหา แลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

1.5 ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  20  คน 

1.6 ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองที่
ทดลองใชแลวมาปรับปรุงแกไขและนําไปใชในการวิจัยกับกลุมทดลอง 

โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมอง ใชเวลาในการ
ทดลองทั้งหมด 12 คร้ัง เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คร้ัง วันจันทร และ วันพุธ เวลา 09.20-
10.10 คร้ังละ 50 นาที (ดังรายละเอียดในภาคผนวก) 

2. โปรมแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ
2.1 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสอนแบบปกติและ

หลักสูตรการเรียนการสอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อเปนแนวทางในการกําหนดกิจกรรม
ใหสอดคลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

2.2 ผูวิจัยศึกษาโปรแกรมการสอนแบบปกติของวัฒนา กิจไพบูลยพันธ. (2547) 
2.3 ผูวิจัยสรางโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกตใิห

สอดคลองกับนิยามศัพทและจุดมุงหมายของการวิจัย 
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2.4 ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติที่
สรางข้ึนไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3  คน ไดแก รองศาสตราจารยดร.อารี  พันธมณี  ผูชวยศาสตราจารย
พรรณรัตน  พลอยเล่ือมแสง และ ผูชวยศาสตราจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา  เพื่อตรวจสอบ
รายละเอียด ความสอดคลองระหวางนิยามศัพทเฉพาะกับจุดมุงหมาย กิจกรรม เนื้อหา แลวนํามา
ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 

2.5 ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกตไิป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี 
กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุมตัวอยางจํานวน  20  คน 

2.6 ผูวิจัยนําโปรแกรมการฝกความคดิสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติที่
ทดลองใชแลวมาปรับปรุงแกไขและนําไปใชในการวิจัยกับกลุมควบคุม 

โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติใชเวลาในการทดลอง
ทั้งหมด 12 คร้ัง เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คร้ัง วันอังคาร และ วันพฤหัส เวลา  09.20-10.10 
คร้ังละ 50 นาที  (ดังรายละเอียดในภาคผนวก) 

3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของการวิจัยคร้ังนี้จะใชแบบทดสอบที่ดัดแปลงมา
จากแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของทอรแรนซและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาของวอลเลซและโคแกน 

3.1 ผูวิจัยศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการสรางและการใช
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของทอรแรนซและแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาของวอลเลซและโคแกนเพื่อเปนแนวทางในการสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา
ใหสอดคลองกับนิยามศัพทเฉพาะ 

3.2 ผูวิจัยศึกษาแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาของกรมวิชาการ. (2535) 
และ เพ็ญศิริ ศิรินุพงศ. (2535) 

3.3 ผูวิจัยสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาใหสอดคลองกับนิยามศัพท
และจุดมุงหมายของการวิจัย 

3.4 ผูวิจัยนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาที่สรางข้ึนไปใหผูทรงคุณวุฒิ 3  
คน  ไดแก รองศาสตราจารยดร.อารี  พนัธมณี  ผูชวยศาสตราจารยพรรณรัตน  พลอยเล่ือมแสง และ 
ผูชวยศาสตราจารยวิไลลักษณ  พงษโสภา  เพื่อตรวจสอบรายละเอียด ความสอดคลองระหวางนิยาม
ศัพทเฉพาะกับจุดมุงหมาย แลวนํามาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิ 
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3.5 ผูวิจัยนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาที่สรางข้ึนไปทดลองใชกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ที่ไมใชกลุม
ตัวอยางจํานวน  100  คน 

3.6 ผูวิจัยนําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษาที่ทดลองใชแลวมาปรับปรุง
แกไขและนําไปใชกบักลุมทดลองและกลุมควบคมุ 
           เกณฑการใหคะแนน 

      เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคทางภาษาแบงออกเปน 3 ดาน มีหลักดังนี้ (อารี 
พันธมณ.ี 2547 : 219) 
 1. ดานความคิดคลองแคลว  ใหคะแนนจากจํานวนคําตอบที่นักเรียนเขียนตอบภายในเวลาที่
กําหนด เชน นักเรียนเขียนตอบ 5 คําตอบ คะแนนความคิดคลองตัว 5 คะแนน 
 2. ดานความคิดริเร่ิม 
 คะแนนความคิดริเร่ิมมีเกณฑในการใหคะแนน ดังนี ้

- คําตอบที่มีผูตอบ 5% หรือมากกวา  ให 0 คะแนน 
- คําตอบที่มีผูตอบ 2 - 4.99%   ให 1 คะแนน 
- คําตอบที่มีผูตอบนอยกวา 2% ให 3 คะแนน 

 3. ดานความคิดละเอียดลออ  ใหคะแนนรายละเอียดที่นักเรียนเขียนตกแตงขอความแลวทํา
ใหขอความมีความหมายและมีรายละเอียดที่สมบูรณ ซึ่งขอความที่มีรายละเอียดแตละสวน ให
คะแนนสวนละ 1 คะแนน  
 
แบบแผนการวิจัย 
  การวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Control Group Pretest-
Posttest Design  ดังแสดงในตาราง 1  
 
ตาราง 1 แสดงแบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design 
 

การกําหนดเขากลุม ทดสอบกอน         การทดลอง            ทดสอบหลัง 
           ( R ) E                T1E                X1               T2E 
           ( R ) C               T1C                X2               T2C 
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ความหมายของสัญลักษณ 
 R แทน การกําหนดกลุมตัวอยางแบบสุม 

E แทน กลุมที่ไดรับการฝกเทคนิคระดมสมอง 
C แทน กลุมที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ
T1E แทน  ทดสอบกอนใชการฝกเทคนิคระดมสมอง  

 T1C แทน  ทดสอบกอนการสอนแบบปกต ิ
X1 แทน  การใชการฝกเทคนิคระดมสมอง 
X2 แทน  การสอนแบบปกต ิ
T2E แทน  ทดสอบหลังการใชการฝกเทคนิคระดมสมอง 
T2C แทน  ทดสอบหลังการสอนแบบปกต ิ

 
การดําเนินการวิจัย 
    ผูวิจัยดําเนินการวิจัยดังนี ้

1. ผูวิจัยนําหนังสือขอความอนุเคราะหเพื่อการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินท
รวิโรฒ ไปยื่นตอผูอํานวยการโรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร เพื่อขอความ
อนุเคราะหในการเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง 

2. ผูวิจัยดําเนินการทดลองแบบ Randomized Control Group Pretest-Posttest Design ดังนี้  
     ระยะที่ 1 ระยะกอนการทดลอง 

                      ผูวิจัยใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 
แลวเก็บคะแนนไวเปนคะแนนกอนการทดลอง (Pre test) 
      ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการทดลอง 
           ผูวิจัยดําเนินการทดลองดังนี ้

    กลุมทดลอง ผูวิจัยทําการทดลองโดยใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดวยเทคนิคระดมสมอง เปนเวลา 12 คร้ัง เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที 
วันจันทร และ วันพุธ เวลา  09.20-10.10 น.  ระหวางวันที่ 16 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2552 ถึงวันที่ 
18 เดือน มกราคม  พ.ศ. 2553 

               กลุมควบคุม ผูวิจัยทําการทดลองโดยใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดวยการสอนแบบปกติเปนเวลา 12 คร้ัง เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที  
วันอังคาร และ วันพฤหัส เวลา 09.20-10.10 น.  ระหวางวันที่ 17 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2552 ถึง
วันที่ 19เดือน มกราคม  พ.ศ. 2553 
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       ระยะที ่3 ระยะหลังการทดลอง 
ผูวิจัยทําการทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา  (Post test) โดยใหกลุมทดลองและ

กลุมควบคุมทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา ซึ่งเปนชุดเดยีวกันกับที่ใชกอนการทดลอง  
 

การวิเคราะหขอมูล 
1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลัง

ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  
2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังที่

ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ  
3. เปรียบเทียบผลตางของความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการฝกโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ 
ออสบอรน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวย
การสอนแบบปกต ิ
   สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
       สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยคร้ังนี้ไดแก 

1.  สถิติพื้นฐาน  
1.1 คาเฉล่ีย ( X ) 
1.2 คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

2.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน   
2.1 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนกอนและหลังไดรับโปรแกรม

การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  โดยทดสอบ
ดวยคา t-test  แบบไมเปนอิสระตอกัน   ( t- test for Dependent Samples) 

2.2 เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนกอนและหลังที่ไดรับ
โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิโดยทดสอบดวยคา t-test  แบบ
ไมเปนอิสระตอกัน ( t- test for Dependent Samples) 

2.3 เปรียบเทียบผลตางของความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนที่ไดรับการฝก
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนกับนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิโดยทดสอบดวยคา 
t-test  แบบเปนอิสระตอกัน ( t-test for Independent Samples) 

 



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
  การวิเคราะหขอมูลและแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยไดกําหนดสัญลักษณ
ตาง ๆ เพื่อใชแทนความหมาย ดังนี ้
 N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง 
 X  แทน คาคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยาง 
            X diff       แทน     คาคะแนนเฉล่ียของผลตางสอบกอนและสอบหลังการทดลองของกลุม      

ตัวอยาง 
 SD       แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 

SD diff   แทน คาความเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางสอบกอนและสอบหลังการทดลอง
ของกลุมตัวอยาง 

∑D      แทน  ผลรวมของคะแนนความแตกตางสอบกอนและสอบหลังการทดลองของกลุม
ตัวอยาง 

∑D2    แทน ผลรวมของกําลังสองของแตละคะแนนความแตกตางสอบกอนและสอบหลัง
การทดลองของกลุมตัวอยาง 

  t        แทน คาสถิติที่ใชพิจารณาการแจกแจงแบบที  t – distribution 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
  ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลําดับ ดังนี ้

1. เปรียบเทียบความคดิสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนกอนและหลังไดรับโปรแกรม
การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนกอนและหลังไดรับโปรแกรม
การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ

3. เปรียบเทียบผลตางของความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนที่ไดรับโปรแกรม
การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน กับนกัเรียนที่
ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ
              ดังแสดงผลการวิเคราะหขอมูลในตาราง 2, 3 และ 4 ตามลําดับ 
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ตาราง 2 แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของกลุมทดลอง กอนและหลังไดรับ 
      โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
 

ความคิดสรางสรรค กลุมทดลอง N X SD  ∑D ∑D2 t 
 

1.ความคิดคลองแคลว 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

22.45 
31.70 

6.18551 
11.07914 

 

185 
 

2411 
 

6.81651** 
 

2.ความคิดริเร่ิม กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

6.65 
14.80 

4.88041 
8.44549 

 

163 
 

1585 
 

9.91889** 

 

3.ความคิดละเอียดลออ กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

7.05 
7.75 

4.47772 
2.93571 

 

14 
 

86 
 

1.56319 
 

รวม 3 ดาน 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

36.15 
54.25 

15.33923 
21.62084 

 

362 
 

7640 
 

10.69783** 

 
t 01.19 = 2.539 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

 จากตาราง 2 พบวา นักเรียนทีไ่ดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวย
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน มีความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยรวมมากข้ึนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือวิเคราะหเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดานความคิดคลองแคลว และดานความคิดริเร่ิมมากข้ึนหลังจากไดรับโปรแกรมการฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และมีความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดละเอียดลออมากข้ึนอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ แสดงวา การใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตาม
แนวคิดของออสบอรนทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยรวมมากข้ึน  
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ตาราง 3 แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของกลุมควบคุม กอนและหลังไดรับ 
โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ

 
ความคิดสรางสรรค กลุมควบคุม N X SD ∑D ∑D2 t 

 

1.ความคิดคลองแคลว 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

24.35 
27.55 

4.60292 
5.17560 

 

64 
 

314 
 

5.96939** 
 

2.ความคิดริเร่ิม กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

13.35 
16.20 

6.99078 
6.37099 

 

57 
 

333 
 

4.25413** 

 

3.ความคิดละเอียดลออ กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

7.00 
9.05 

2.93795 
4.29780 

 

41 
 

151 
 

4.88394** 
 

รวม 3 ดาน 
กอนทดลอง 
หลังทดลอง 

20 
20 

44.70 
52.80 

14.32370 
15.06337 

 

162 
 

1590 
 

9.47351** 

 
t 01.19 = 2.539 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตาราง 3 พบวา นกัเรียนที่ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการ
สอนแบบปกต ิมีความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยรวมมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และเม่ือวิเคราะหเปนรายดาน พบวา นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
คลองแคลว ดานความคิดริเร่ิม และดานความคิดละเอียดลออมากข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา การใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติทําให
นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยรวมมากข้ึน  
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ตาราง 4 แสดงการเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของกลุมทดลองที่ไดรับโปรแกรมการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน กับกลุมควบคุมที่
ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ

 
ความคิดสรางสรรค กลุมตัวอยาง N X diff. SD diff. t 

 

1.ความคิดคลองแคลว กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

20 
20 

9.25 
3.20 

6.06869 
2.39737 

 

4.14653** 

 

2.ความคิดริเร่ิม กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

20 
20 

8.15 
2.85 

4.08173 
2.99605 

 

4.68119** 

 

3.ความคิดละเอียดลออ กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

20 
20 

0.70 
2.05 

2.00263 
1.87715 

 

-2.19952 
 

รวม 3 ดาน กลุมทดลอง 
กลุมควบคุม 

20 
20 

18.10 
8.10 

7.56654 
3.82375 

 

5.27510** 

 
t 01.38 = 2.423 

** มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

จากตาราง 4 พบวา นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวย
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน มีความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยรวมเพิ่มข้ึน 
มากกวานักเรียนที่ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และเม่ือวิเคราะหเปนรายดาน พบวา นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนมีความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดานความคิดคลองแคลว และดานความคิดริเร่ิมเพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่ไดรับโปรแกรม
การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01   แต
นักเรียนที่ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติมีความคิด
สรางสรรคทางภาษาดานความคิดละเอียดลออเพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่ไดรับโปรแกรมการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ     แสดงวา การใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตาม
แนวคิดของออสบอรน ทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยรวมเพิ่มข้ึนมากกวา การใช
โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ  
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปราย และขอเสนอแนะ 

 
ความมุงหมายของการวิจัย 

ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยไดตั้งความมุงหมายไวดังนี ้
1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน

และหลังไดรับการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  
2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอน

และหลังไดรับการสอนแบบปกต ิ
3. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่

ไดรับการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การสอนแบบปกต ิ

 
สมมติฐานของการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึน  หลังจากไดรับ
การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยการใชเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึน  หลังจากไดรับ
การสอนแบบปกต ิ

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาโดยการใช
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  มีความคิดสรางสรรคทางภาษาเพิ่มข้ึนมากกวา
นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกต ิ
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร 
          ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติราษฎร

วิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอย   
จํานวน  217  คน 

2. กลุมตัวอยาง 
           กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  โรงเรียนสันติราษฎร

วิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปการศึกษา 2552 ที่มีความคิดสรางสรรคทางภาษานอย  
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จํานวน     40    คน ซึ่งไดจากการสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากประชากร แลวสุม
อยางงายอีกคร้ังหนึ่ง เปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ   20  คน 

3. ตัวแปรท่ีศึกษา 
3.1 ตัวแปรอิสระ ไดแก วิธีฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา ซึ่งแบงออกเปน 2 วิธี ไดแก 

                  (1)  เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
      (2)  การสอนแบบปกต ิ

             3.2 ตัวแปรตาม ไดแก    ความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

1.โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ 
        ออสบอรน 
2.โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ
3.แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 

การดําเนินการวิจัย 
   การวิจัยในคร้ังนี้ผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ Randomized Control Group Pretest-

Posttest Design โดยมีลําดับข้ัน ดังนี ้
   ระยะที่ 1 ระยะกอนการทดลอง   ผูวิจัยใหกลุมทดลองและกลุมควบคุมทําแบบทดสอบ

ความคิดสรางสรรคทางภาษา แลวเก็บคะแนนไวเปนคะแนนกอนการทดลอง (Pre test) 
    ระยะที่ 2 ระยะดําเนินการทดลอง 
         ผูวิจัยดําเนินการทดลองดังนี ้

  กลุมทดลอง ผูวิจัยทําการทดลองโดยใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดวยเทคนิคระดมสมอง เปนเวลา 12 คร้ัง เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที 
วันจันทร และ วันพุธ เวลา  09.20-10.10 น.  ระหวางวันที่ 16 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2552 ถึงวันที่ 
18 เดือน มกราคม  พ.ศ. 2553 

             กลุมควบคุม ผูวิจัยทําการทดลองโดยใชโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดวยการสอนแบบปกติเปนเวลา 12 คร้ัง เปนเวลา 6 สัปดาห สัปดาหละ 2 คร้ัง คร้ังละ 50 นาที  
วันอังคาร และ วันพฤหัส เวลา 09.20-10.10 น.  ระหวางวันที่ 17 เดือน พฤศจิกายน พ.ศ.2552 ถึง
วันที่ 19เดือน มกราคม  พ.ศ. 2553 

  ระยะที ่3 ระยะหลังการทดลอง 
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                   ผูวิจัยทําการทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา  (Post test) โดยใหกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา ซึ่งเปนชุดเดียวกันกับที่ใชกอนการทดลอง  
 
การวิเคราะหขอมูล 

1. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับ
โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  

2. เปรียบเทียบความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังที่
ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ  

3. เปรียบเทียบผลตางของความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับ
การฝกโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ 
ออสบอรน กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 ที่ไดรับโปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวย
การสอนแบบปกต ิ
 
สรุปผลการวิจัย 

1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึน  หลังจากไดรับการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 

2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึน  หลังจากไดรับการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดม
สมองตามแนวคิดของออสบอรน  มีความคิดสรางสรรคทางภาษาเพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่ไดรับการ
ฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
    การวิจัยคร้ังนี้ เปนการเปรียบเทียบผลของการใชเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ 
ออสบอรนกับการสอนแบบปกติที่มีตอความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โรงเรียนสันติราษฎรวิทยาลัย เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร ปรากฏผลการวิจัย ดังนี ้

1. นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึน  หลังจากไดรับการฝกความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ   .01  
ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอ   1   แสดงวาการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน
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สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษาได  ทั้งนี้เพราะการฝกใหเด็กมีความกลาแสดงความคิด 
ไมมีการตัดสินถูกผิดและใหอิสระในการแสดงออกทางความคิดของตนเองอยางตอเนื่องและ
หลากหลายและมีแรงเสริมจากเพื่อนและครู ดังที่ อเล็กซ  ออสบอรน (สมศักดิ์ ภูวิภาดาวรรธน .2544 : 
91; อางอิงจาก Alex Osborn. 1957) กลาวถึงหัวใจของวีธีระดมสมองคือไมวิพากษวิจารณคําตอบ
และใหอิสระในการคิด  เม่ือเด็กสามารถตอบคําถามและแสดงผลงานของกลุมตนเองได ทําใหเด็กเกิด
ความภาคภูมิใจ เชื่อม่ันในตนเองและเกิดความกลาที่จะแสดงความคิดในคราวตอไป ตรงกับที่ เฮอร
ลอค (พาสนา จุลรัตน. 2548 : 102-105; อางอิงจาก Hurlock. 1982) กลาววา ความคิดสรางสรรคให
ความสนุก ความสุข และความพอใจแกผูเรียน มีอิทธิพลตอบุคลิกภาพของผูเรียน ไมมีอะไรจะทําให
ผูเรียนรูสึกหดหูใจไดเทากบังานสรางสรรคของเขาถูกตําหนิ ถูกวาหรือกลาววาไมมีคุณคา ในการวิจัย
คร้ังนี้ผูวิจัยจัดกิจกรรมตาง ๆ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อฝกใหนักเรียนคิดเขียนตอบปญหาใหไดจํานวน
มาก มีความคลองแคลวในการคิด เกิดความคิดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดาและผูอ่ืน
คาดไมถึง มีความคิดริเร่ิม และ สามารถใชคําใหรายละเอียดและขอมูลปลีกยอยของคําตอบและ
เร่ืองราวไดสมบูรณ หรือมีความคิดละเอียดลออ ซึ่งการใชเทคนิคระดมสมองนี้ทําใหเกิดการกระตุน
ความคิดสรางสรรค ดังที่ ทอแรนซ(พาสนา จุลรัตน. 2548 : 52; อางอิงจาก Torrance.1967) กลาววา 
ความสามารถทางสรางสรรคของบุคคลเปนผลที่เกิดตามธรรมชาติ จากการจัดบรรยากาศที่เหมาะสม
ซึ่งจะเปนตัวเราและกระตุนใหบุคคลเกิดพฤติกรรมสรางสรรค ซึ่งสอดคลองกับที่ The Union College 
Character Research (พาสนา จุลรัตน. 2548 : 80; อางอิงจาก The Union College Character 
Research. 1957) ไดศึกษาพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคของเด็กในชวง 12-14 ป วาควรใหเด็ก
ไดรับการฝกใหรูจักการวางแผนงานที่นาทาทายและใหรูจักยอมรับและยกยองเพื่อน ๆ และแสดงออก
อยางสรางสรรค 

  ผลการวิจัยคร้ังนีส้อดคลองกับผลงานวิจัยของ ชัยพร พงษพิสันตรัตน (2544 : 65-66) ที่ได
ศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีระดมสมองและวิธีซีเนคติคสที่มีตอความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนวัดบวรนิเวศน กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา   ผลการวิจัยพบวา นักเรียน
ที่ไดรับการฝกโดยวีระดมสมองมีความคิดสรางสรรคเพิ่มข้ึน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ไดรับการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ 
ออสบอรนในขณะทดลองนั้น พบวา นักเรียนเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงในการฝกคร้ังที่ 4 โดยเร่ิมที่จะกลา
แสดงความคิดของตนเองออกมาเพื่อใหกลุมของตนเองมีจํานวนคําตอบมากข้ึน และมีการกระตุนถาม
เพื่อนในกลุมที่ยังไมไดแสดงความคิด โดยนักเรียนคิดไดคลองแคลวมากข้ึนและมีความคิดแปลก ๆ 
ใหมๆ ไมซ้ํากลุมอ่ืนในการคิดเขียนตอบคําถาม จากนั้นในการฝกคร้ังที่ 8 -10 ซึ่งเปนการฝกความคิด
ละเอียดลออ จะสังเกตไดวามีนักเรียนบางสวนที่ไมคอยแสดงความคิดเห็น ในขณะที่นักเรียนอีกสวน
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หนึ่งมีการแสดงออกทางความคิดใหรายละเอียดเร่ืองราวที่กลุมคิดเขียนตอบไดมากและละเอียดลออ
จนเร่ืองราวจบสมบูรณ ซึ่งนักเรียนกลุมที่ใหรายละเอียดครบถวนนั้นเปนกลุมนักเรียนหญิงทั้งกลุมและ
เปนกลุมนักเรียนที่มีคะแนนในกิจกรรมที่ผานมาสูงกวากลุมอ่ืน ๆ ซึ่งสอดคลองกับที่ ป. มหาขันธ 
(2539 : 27) กลาวถึงข้ันพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กในชวงอายุ 12 ป ถึง 14 ป วา ในระยะ
นี้เด็กจะชอบทํากิจกรรมตามอารมณไมคํานึงถึงเหตุผลและเด็กหญิงเด็กชายจะยังแยกกลุมกันอยู 
เด็กหญิงจะอยูรวมกับเด็กหญิง เด็กชายจะอยูรวมกับเด็กชาย และเด็กจะแสดงพฤติกรรมใหปรากฏ
ออกมาเดนชัดที่สุดในระยะนี้ ไมวาจะเปนดานดนตรี ศิลปะ วรรณกรรม ตลอดจนเคร่ืองยนตกลไก 
จนกระทั่งส้ินสุดการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของ           ออสบอรน นักเรียนใชเวลาคิดเขียน
ตอบเร็วข้ึนและมีปริมาณคําตอบเพิ่มข้ึน คือ คิดไดคลองแคลวมากข้ึน  มีความคิดแปลกใหม ไม
เลียนแบบความคิดของผูอ่ืน พยายามหาคําตอบที่ไมซ้ํากับกลุมอ่ืน กลาแสดงออกทางความคิดมาก
ข้ึนและสามารถใชคําใหรายละเอียดเร่ืองราวเพื่อใหไดใจความที่สมบูรณมากกวากอนที่จะไดรับการ
ฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

  ดังนั้นเม่ือนักเรียนไดรับการฝกเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน ซึ่งมีกิจกรรม
ตาง ๆ ที่จัด 10 กิจกรรมเปนตัวกระตุนและทาทายความคิดใหนักเรียนคิดเขียนตอบคําถาม จึงทําให
นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึนหลังการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 
2.  นักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึน  หลังจากไดรับการฝกความคิด

สรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอ   2 แสดงวาการฝกดวยการสอนแบบปกติก็สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาได ทั้งนี้เพราะในกิจกรรมการสอนแบบปกติที่จัดใหกับนักเรียนทั้ง 10 กิจกรรมเปนกิจกรรมที่ทา
ทายความคิดของนักเรียน โดยใชโปรแกรมการฝกที่สรางมาจากการประยุกตและดัดแปลงขอคําถาม 
และใหส่ิงเราที่แปลกใหมสําหรับนักเรียนเพื่อกระตุนใหเกิดการตอบสนอง ดังที่ วิลเล่ียมส (พาสนา จุล
รัตน. 2548 : 160 ; อางอิงจาก William. 1970) ไดศึกษาเร่ืองการสอนความคิดสรางสรรคอยาง
กวางขวาง และยังกลาวถึงกลวิธีการสอนไว 18 ลักษณะซึ่ง 1 ลักษณะในนั้นคือ การใชคําถามยั่วยุ
และกระตุนใหตอบ คือ การตั้งคําถามแบบปลายเปด ไมมีคําตอบที่ถูกเพียงคําตอบเดียวแตมีหลาย ๆ 
คําตอบ โอกาสที่นักเรียนจะตอบไดถูกมีมากกวา 1 คําตอบ ซึ่งเปนการสงเสริมใหนักเรียนกลาคิดกลา
ตอบ และการขจัดความกลัวในการตอบคําถาม ดังที่ ซิมเบอรก (พาสนา จุลรัตน. 2548 : 114-117 ; 
อางอิงจาก Simpberg. 1998) กลาวถึงอุปสรรคของความคิดสรางสรรค สวนหนึ่งคือการกลัวที่จะทํา
ผิดและการขาดแรงจูงใจทั้งจากตนเองและจากภายนอกคือครู  
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  จากการสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนที่ไดรับการฝกดวยการสอนแบบปกติ ในขณะทดลอง
นั้น พบวา นักเรียนเร่ิมมีการเปล่ียนแปลงในกิจกรรมที่  2 มีการคิดเขียนตอบมากข้ึน ใชเวลาในการคิด
เขียนตอบเร็วข้ึน มีความคลองแคลว มีความคิดแปลกใหมมากข้ึน ไมลอกคําตอบกัน และในกิจกรรมที่ 
11 นักเรียนใหรายละเอียดเร่ืองราวไดสมบูรณ มีการใชคําไดคลองแคลวมากข้ึน จนกระทั่งส้ินสุดการ
ฝกดวยการสอนแบบปกต ินักเรียนใชเวลาคิดเขียนตอบเร็วข้ึนและมีปริมาณคําตอบเพิ่มข้ึน คือ คิดได
คลองแคลวมากข้ึน มีความคิดแปลกใหม ไมเลียนแบบความคิดของผูอ่ืนและสามารถใชคําให
รายละเอียดเร่ืองราวเพื่อใหไดใจความที่สมบูรณมากกวากอนที่จะไดรับการฝกดวยการสอนแบบปกต ิ

 ดังนั้นเม่ือนักเรียนไดรับการฝกดวยการสอนแบบปกติ  ซึ่งมีกิจกรรมตาง ๆ ที่จัด 10 กิจกรรม
เปนตัวกระตุนและทาทายความคิดใหนักเรียนคิดเขียนตอบคําถาม จึงทําใหนักเรียนมีความคิด
สรางสรรคทางภาษามากข้ึนหลังการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

3. นักเรียนที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิด
ของออสบอรน  มีความคิดสรางสรรคทางภาษาเพิ่มข้ึนมากกวานักเรียนที่ไดรับการฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตาม
สมมติฐานขอ 3  แสดงวา การฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิด
ของออสบอรน สามารถพัฒนา ความคิดสรางสรรคทางภาษาใหมากข้ึนไดมากกวาการฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิทั้งนี้เพราะในกลุมทดลองผูวิจัยไดจัดกิจกรรมที่ทาทาย
ความสามารถของนักเรียนและมีการใชการกระตุนใหแสดงออกทางความคิดและใหอิสระในการแสดง
ความคิด รวมถึงการแลกเปล่ียนประสบการณ ความคิดจากนักเรียนสูนักเรียนทําใหนักเรียนในกลุม
ทดลองมีความอยากคิด อยากหาคําตอบรวมถงึอยากที่จะรวมกิจกรรม กลาวคือเปนการขจัดอุปสรรค
ของความคิดสรางสรรคดานอารมณดานหนึ่งตามที่ ซิมเบอรก (พาสนา จุลรัตน. 2548: 114-117 ; 
อางอิงจาก Simberg. 1998) กลาวถึงความกลัวที่จะทําผิดหรือทําในส่ิงที่คนอ่ืนเห็นวาโงนั้น จะทําให
สูญเสียความคิดดี ๆ ไป เพราะคนที่คิดจะไมกลาเสนอความคิดนั้นออกมา ซึ่งการใหอิสระทาง
ความคิดในเทคนิคระดมสมองนี้ เปนการพัฒนาความคิดสรางสรรคโดยตรงอยางเปนข้ันเปนตอน ทํา
ใหนักเรียนมีความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออมากข้ึน มากกวากลุม
ควบคุมที่ไดรับการกระตุนดวยขอคําถามจากเอกสารและคําอธิบายจากผูวิจัยเทานั้น ทําใหนักเรียนใน
กลุมทดลองสามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษาไดมากกวานักเรียนในกลุมควบคุม 

ผลการวิจัยคร้ังนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ พานสและมีโดส (ราตรี มวงออน. 2547 : 33; 
อางอิงจาก Parnes ; & Meadows. 1967) ไดทดลองใชวิธีระดมสมองในการหาวิธีแกปญหาอยาง
สรางสรรค โดยใหทุกคนพูดถึงวิธีแกปญหาซึ่งใชวิธีทดลองเปรียบเทียบ พบวา ในระยะเวลาแกปญหา
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ที่เทากันกลุมวิธีระดมสมอง มีความคิดแกปญหามากและไดผลดีกวากลุมที่ตองการออกความคิด
เฉพาะความคิดที่ดีและเกีย่วเนื่องกันเทานั้น 
   จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนทั้งสองกลุมภายหลังการทดลอง พบวา นักเรียนกลุมที่
ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนและ
นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิมีพฤติกรรมความคิด
สรางสรรคที่แตกตางกัน โดยพบวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวย
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน มีความกลาแสดงความคิดออกมาอยางอิสระ คิดได
คลองแคลว คิดไดแปลกใหม ไมอยากคิดซ้ํากับคนอ่ืน และยังใหรายละเอียดของส่ิงทีต่นเองคิดไดมาก
ข้ึนกวาเดิม   สวนนักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกตแิม
จะมีความคลองแคลวในการคิด ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออมากข้ึนแตก็ยังนอยกวา
นักเรียนที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
   ดังนั้น นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตาม
แนวคิดของออสบอรน จึงมีความคิดสรางสรรคทางภาษาเพิ่มข้ึนมากกวา นักเรียนกลุมที่ไดรับการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะท่ัวไป 
1.1 จากการวิจัยคร้ังนี้ พบวา การใชเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนในการฝก

ความคิดสรางสรรคทางภาษาทําใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรคทางภาษามากข้ึนมากกวาการสอน
แบบปกติ ดังนั้น ผูสอนหรือผูที่เกี่ยวของควรนําเทคนคิระดมสมองไปประยุกตใชในกิจกรรมการเรียน
การสอนเพื่อการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ตามความ
เหมาะสม 

1.2  ผูที่จะนําเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรนไปใชในการฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษาจะตองมีความรู ความเขาใจและชํานาญ ตลอดจนทกัษะในการฝกและควบคุม
นักเรียนใหเปนไปตามกระบวนการของเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 

1.3 ควรมีการฝกอบรมครู อาจารย ตลอดจนผูบริหารและผูที่เกี่ยวของในการจัดการศึกษา ให
มีความรู ความเขาใจ และเห็นความสําคัญของการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา รวมถึงการใช
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน กอนที่จะนํากระบวนการหรือโปรแกรมการฝกไปใชใน
การพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษาใหกับนักเรียน 
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1.4 สถานศึกษาควรเห็นความสําคัญและประโยชนของการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
ดวยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อฝกความคิดสรางสรรคอยางตอเนื่อง โดยอาจจัดชั่วโมง
กิจกรรมพิเศษที่ใชเทคนิคระดมสมองใหนักเรียนไดฝกตามความเหมาะสมของระดับชั้นของนักเรียน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป  
2.1 ควรทดลองใชการฝกดวยเทคนิคระดมสมองเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

ภาษาควบคูกับวิธีการฝกดวยเทคนิคอ่ืน ๆ เชน เทคนคิซีเนคติคส เทคนิคหมวกหกใบ เปนตน 
2.2 ควรทดลองใชการฝกดวยเทคนิคระดมสมองเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

ภาษากับกลุมตัวอยาง ในระดับที่สูงข้ึนเชน กลุมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ระดับ
อาชีวศึกษา ระดับอุดมศึกษา เปนตน 

2.3 ควรทดลองใชการฝกดวยเทคนิคระดมสมองเพือ่พัฒนาความคิดสรางสรรคทาง
ภาษากับกลุมตัวอยางอ่ืน ๆ เชน นักเรียนที่มีบุคลิกภาพแบบเก็บตัว นักเรียนที่ขาดความม่ันใจใน
ตนเอง เปนตน 

2.4 ควรทดลองใชการฝกดวยเทคนิคระดมสมองในการพัฒนาความสามารถในดานอ่ืน 
เชน ความกลาแสดงออก การปรับพฤติกรรมกาวราว การประดิษฐตามกระบวนทางวิทยาศาสตร เปน
ตน 

2.5 ควรทดลองใชวิธีการอ่ืน ๆ ในการพัฒนาความคิดสรางสรรคทางภาษาของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เชนเทคนิคซีเนคติคส เทคนิคหมวกหกใบ เทคนิคแผนที่ความคิด เปนตน 
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ภาคผนวก 
 

1. โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
2. โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ  
3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 
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1.โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตาม
แนวคิดของออสบอรน 

(สําหรับกลุมทดลอง) 
 
คร้ังท่ี หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 

1. ปฐมนิเทศ 1. เพื่อสรางความคุนเคย
ระหวางผูวิจัยกับนักเรียน และ
ระหวางนักเรียนดวยกัน 
2. เพื่อใหนักเรียนทราบความ 
หมาย ความสําคัญของการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3. เพื่อใหนักเรียนทราบถึง
จุดมุงหมาย วิธีดําเนินการและ
ข้ันตอนการฝกระดมสมองเพื่อ
ฝกความคิดสรางสรรคทาง
ภาษา 
4. เพื่อเตรียมความพรอมใหกับ
นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการ
ฝกดวยเทคนิคระดมสมอง 
 

1. ผูวิจัยแนะนําตนเองและผูชวย
วิจัยใหนักเรียนรูจัก 
2. ใหนักเรียนรวมกิจกรรม 
หมวกใบใหญ(แนะนําตัว) 
3.ผูวิจัยอธิบายความหมาย 
และความสําคัญของความ 
คิดสรางสรรคทางภาษา 
4.ผูวิจัยอธิบายความหมายของ
การฝกระดมสมอง จุดมุงหมาย 
วิธีดําเนินการและข้ันตอนการฝก
ระดมสมอง 
5.ผูวิจัยใหนักเรียนซักถาม ทํา
ความเขาใจและแจกตาราง
กําหนดการเขารวมโปรแกรมเพื่อ
นัดหมายคร้ังตอไป 

1.หมวก 
2.ตาราง
กําหนดการ
เขารวม
โปรแกรม 

2-4 ฝกความคิด 
คลองแคลว 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็ว
และมากที่สุดภายในเวลาที่
กําหนด 

 

การระดมสมองเพื่อฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษา ในคร้ังที่ 2-
4 ผูวิจัยดําเนินการ ตามข้ันตอน 
ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
1.1ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดานความคิดคลองแคลว 
1.2อธิบายจุดมุงหมายและ
วิธีการฝกระดมสมอง 
 

1. ภาพ 
2.แผนซีด ี
3.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
4.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
5.กระดาษ 
คําตอบ 
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คร้ังท่ี หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
   2. ขั้นฝก 

2.1ผูวิจัยอธิบายและยกตัวอยาง
ใหนักเรียนฝกคิดเพื่อใหนักเรียน
มีความเขาใจวิธีการระดมสมอง 
2.2ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 
กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัย
และผูชวยวิจยัเปนประธานของ
แตละกลุมและใหนักเรียนแตละ
กลุมแตงตั้งเลขานุการของกลุม
ตนเอง 
2.3ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนด
ไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม
ระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวย
วิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุม
แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะ
คําตอบใหมากและรวดเร็ว และ
เลขานุการมีหนาที่จดบันทึก
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ตาง ๆ ทั้งหมดแลวผูวิจัยและ
ผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็น
รวมกันกบัสมาชิกในกลุมและ
เขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวม
ความคิดที่ได จากนั้นใหสง
ตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง 
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คร้ังท่ี หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
   ใหกลุมใหญทราบ พรอมทั้งให

สมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความ
คิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงาน
และสงความคิดเห็นของแตละ
กลุมใหผูวิจัย  
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

 

5-7 ฝกความคิด
ริเร่ิม 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลก
ใหม แตกตางจากความคิด
ธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ 

การระดมสมองเพื่อฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษา ในคร้ังที่ 5-
7 ผูวิจัยดําเนินการ ตามข้ันตอน 
ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
1.1ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดานความคิดริเร่ิม 
1.2อธิบายจุดมุงหมายและ
วิธีการฝกระดมสมอง 
2. ขั้นฝก 
2.1ผูวิจัยอธิบายและยกตัวอยาง
ใหนักเรียนฝกคิด เพื่อใหนักเรียน
มีความเขาใจวิธีการระดมสมอง 
2.2ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 
กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัย
และผูชวยวิจัยเปนประธานของ
แตละกลุมและใหนักเรียนแตละ
กลุมแตงตั้งเลขานุการของกลุม
ตนเอง 
2.3ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนด
ไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม 

1.แผนซีด ี
2.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
3.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
4.กระดาษ 

คําตอบ 
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คร้ังท่ี หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
   ระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวย

วิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุม
แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะ
คําตอบใหไดความคิดที่แปลก
ใหมแตกตางจากความคิด
ธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ และเลขานุการมี
หนาที่จดบันทึกความคิดเหน็และ
ขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลว
ผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความ
คิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุม
และเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวม
ความคิดที่ได จากนั้นใหสง
ตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง
ใหกลุมใหญทราบ พรอมทั้งให
สมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความ
คิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงาน
และสงความคิดเห็นของแตละ
กลุมใหผูวิจัย 
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

 

8-10 
 
 
 

 

ฝกความคิด
ละเอียดลออ 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการ
ใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและ
ใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที ่

การระดมสมองเพื่อฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษา ในคร้ังที่ 8-
10 ผูวิจัยดําเนินการ ตามข้ันตอน 
ดังนี ้
1.ขั้นนํา 

1. ภาพ 
2.แผนซีด ี
3.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี

4.เอกสาร 
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คร้ังท่ี หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
  สมบูรณ 1.1ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน

เกี่ยวกับความคิดสราง สรรคทาง
ภาษาดานความคิดละเอียดลออ 
1.2อธิบายจุดมุงหมายและ
วิธีการฝกระดมสมอง2. ขั้นฝก 
2.1ผูวิจัยอธิบายและยกตัวอยาง
ใหนักเรียนฝกคิด เพื่อใหนักเรียน
มีความเขาใจวิธีการระดมสมอง
2.2ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 
กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัย
และผูชวยวิจัยเปนประธานของ
แตละกลุมและใหนักเรียนแตละ
กลุมแตงตั้งเลขานุการของกลุม
ตนเอง 
2.3ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนด
ไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม
ระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวย
วิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุม
แสดงความคิดเห็นและเสนอแนะ
คําตอบดวยการใชคําและวลีเพื่อ
พรรณนาและใหรายละเอียด 
ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหได
ใจความที่สมบูรณ 
และมีเอกลักษณ และเลขานุการ
มีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็น
และขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้ง
หมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัย
สรุปความคิดเห็นรวมกันกับ 

ประกอบ
กิจกรรม 
5.กระดาษ 
คําตอบ 
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คร้ังท่ี หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
   สมาชิกในกลุมและเขียน

ความคิดลงในกระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวม
ความคิดที่ได จากนั้นใหสง
ตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง
ใหกลุมใหญทราบพรอมทั้งให
สมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความ
คิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงาน
และสงความคิดเห็นของแตละ
กลุมใหผูวิจัย 
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

 

11 ฝกความคิด
คลองแคลว 
ความคิด
ริเร่ิมและ
ความคิด
ละเอียดลออ 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็ว
และมากที่สุดภายในเวลาที่
กําหนด  สามารถคิดตอบสนอง
ตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตาง
จากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาด
ไมถึงและมีเอกลักษณ และ
สามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเรา
ไดดวยการใชคําและวลีเพื่อ
พรรณนาและใหรายละเอียด 
ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวให
ไดใจความที่สมบูรณ 

 

การระดมสมองเพื่อฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษา ในคร้ังที่ 11 
ผูวิจัยดําเนินการ ตามข้ันตอน 
ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
1.1ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดานความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเร่ิมและความคิด
ละเอียดลออ 
1.2อธิบายจุดมุงหมายและ
วิธีการฝกระดมสมอง 
2. ขั้นฝก 
2.1ผูวิจัยอธิบายและยกตัวอยาง
ใหนักเรียนฝกคิด เพื่อใหนักเรียน
มีความเขาใจวิธีการระดมสมอง 

1. ภาพ 
2.แผนซีด ี
3.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
4.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
5.กระดาษ 
คําตอบ 
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   2.2ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน2 

กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัย
และผูชวยวิจัยเปนประธานของ
แตละกลุมและใหนักเรียนแตละ
กลุมแตงตั้งเลขานุการของกลุม
ตนเอง2.3ผูวิจัยแจกเอกสาร
ประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่
กําหนดไว เพื่อใหนักเรียนแตละ
กลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและ
ผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกใน
กลุมแสดงความคิดเห็นและ
เสนอแนะคําตอบไดรวดเร็วและ
มากที่สุด  มีความแปลกใหม 
แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
และใหรายละเอียด ขอมูล
ปลีกยอยของเร่ืองราวใหได
ใจความที่สมบูรณ 
และเลขานุการมีหนาที่จดบนัทึก
ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ
ตาง ๆ ทั้งหมดแลวผูวิจัยและ
ผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็น
รวมกันกับสมาชิกในกลุมและ
เขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวม
ความคิดที่ได จากนั้นใหสง
ตัวแทนของแตละกลุมออกมา 
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รายงานผลของการระดมสมอง
ใหกลุมใหญทราบ พรอมทั้งให
สมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความ
คิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงาน
และสงความคิดเห็นของแตละ
กลุมใหผูวิจัย  
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

 

12 ปจฉิมนิเทศ 1.เพื่อใหนักเรียนรวมกัน
อภิปราย ถึงวิธีและประโยชน
ของการฝกความคิดสรางสรรค
ทางภาษา  
2.เพื่อใหนักเรียนรูจักนําส่ิงที่
ไดรับจากการเขารวมโปรแกรม
ไปใชในชีวิตประจําวัน 
 3. เพื่อใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นและความรูสึกเกี่ยวกับ
โปรแกรมการฝกความคิด
สรางสรรคทางภาษาดวย
เทคนิคระดมสมองตามแนวคิด
ของออสบอรน 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนรูป ตัว 
ยู และหันหนาเขาหากัน 
2.ผูวิจัยใหนักเรียนซักถาม
เพิ่มเติมในส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจ 
และ รวมกันอภิปรายและสรุปผล
ที่ไดจากการเขารวมโปรแกรม
คร้ังนี้ และผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม3.
ผูวิจัยกลาวขอบใจนักเรียนทุกคน
ที่ใหความรวมมือในการเขารวม
โปรแกรมและกลาวปดการเขา
รวมโปรแกรม 

 

 
หมายเหตุ     ในการฝกแตละคร้ังใชเวลา 50 นาที 
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2. โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ 
(สําหรับกลุมควบคุม) 

 

คร้ังท่ี  หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
1. ปฐมนิเทศ 1. เพื่อสรางความคุนเคย

ระหวางผูวิจัยกับนักเรียน และ
ระหวางนักเรียนดวยกัน 
2. เพื่อใหนักเรียนทราบความ 
หมาย ความสําคัญของการฝก
ความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3. เพื่อใหนักเรียนทราบถึง
จุดมุงหมาย วิธีดําเนินการและ
ข้ันตอนฝกความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดวยการสอนแบบ
ปกต ิ
4. เพื่อเตรียมความพรอมใหกับ
นักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการ
ฝกดวยการสอนแบบปกต ิ

1.ผูวิจัยแนะนําตนเองให 
นักเรียนรูจัก 
2. ใหนักเรียนรวมกิจกรรม 
หมวกใบใหญ(แนะนําตัว) 
3.ผูวิจัยอธิบายความหมาย 
และความสําคัญของความ 
คิดสรางสรรคทางภาษา 
4.ผูวิจัยอธิบาย จุดมุงหมาย 
วิธีดําเนินการและข้ันตอน
การฝกความคิดสรางสรรค
ทางภาษา 
5.ผูวิจัยใหนักเรียนซักถาม 
ทําความเขาใจและแจก
ตารางกําหนดการเขารวม
โปรแกรมเพื่อนัดหมายคร้ัง
ตอไป 

1.หมวก 
2.ตาราง
กําหนดการ
เขารวม
โปรแกรม 

2-4 ฝกความคิด 
คลองแคลว 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็ว
และมากที่สุดภายในเวลาที่
กําหนด 

 

การสอนแบบปกติเพื่อฝก
ความคิดสรางสรรคทาง
ภาษา ในคร้ังที่ 2-4 ผูวิจัย
ดําเนินการ ตามข้ันตอน ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดานความคิด
คลองแคลว 
2. ขัน้สอน 
ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ 

1. ภาพ 
2.แผนซีด ี
3.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
4.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
5.กระดาษ 
คําตอบ 
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   กิจกรรม ใหนักเรียนอาน 

และให ซักถามเม่ือมีขอ
สงสัย แลวใหส่ิงเราที่กําหนด
ไวและใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ
ใหมากและรวดเร็ว และเขียน
ความคิดลงในกระดาษคํา 
ตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนสง
กระดาษคําตอบแลวเลือก
นักเรียนที่มีคําตอบที่
สรางสรรคมากใหมาเสนอ
ตอนักเรียนในกลุมและให
เพื่อนแสดงความคิดเห็น  
2.ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 

 

5-7 ฝกความคิด
ริเร่ิม 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลก
ใหม แตกตางจากความคิด
ธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ 

การสอนแบบปกติเพื่อฝก
ความคิดสรางสรรคทาง
ภาษา ในคร้ังที่ 5-7 ผูวิจัย
ดําเนินการ ตามข้ันตอน ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดานความคิดริเร่ิม 
2. ขัน้สอน 
ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรม ใหนักเรียนอาน 
และให ซักถามเม่ือมีขอ 

1.แผนซีด ี
2.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
3.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
4.กระดาษ 
คําตอบ 
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   สงสัย แลวใหส่ิงเราที่กําหนด

ไวและใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ
ที่เปนความคิดทีแ่ปลกใหม
แตกตางจากความคิด
ธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและ
มีเอกลักษณ และเขียน
ความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนสง
กระดาษคําตอบแลวเลือก
นักเรียนที่มีคําตอบที่
สรางสรรคมากใหมาเสนอ
ตอนักเรียนในกลุมและให
เพื่อนแสดงความคิดเห็น  
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 

 

8-10 
 
 
 
 

 

ฝกความคิด
ละเอียดลออ 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการ
ใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและ
ใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที่
สมบูรณ 

การสอนแบบปกติเพื่อฝก
ความคิดสรางสรรคทาง
ภาษา ในคร้ังที่ 8-10 ผูวิจัย
ดําเนินการ ตามข้ันตอน ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดานความคิด
ละเอียดลออ 
2. ขัน้สอน 
ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ 

1. ภาพ 
2.แผนซีด ี
3.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
4.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
5.กระดาษ 
คําตอบ 
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   กิจกรรม ใหนักเรียนอาน 

และให ซักถามเม่ือมีขอ
สงสัย แลวใหส่ิงเราที่กําหนด
ไวและใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ 
ดวยการใชคําและวลีเพื่อ
พรรณนาและใหรายละเอียด 
ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราว
ใหไดใจความที่สมบูรณ 
และมีเอกลักษณและเขียน
ความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนสง
กระดาษคําตอบแลวเลือก
นักเรียนที่มีคําตอบที่
สรางสรรคมากใหมาเสนอ
ตอนักเรียนในกลุมและให
เพื่อนแสดงความคิดเห็น  
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 

 

11 ฝกความคิด
คลองแคลว 
ความคิดริเร่ิม
และความคิด
ละเอียดลออ 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิด
ตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็ว
และมากที่สุดภายในเวลาที่
กําหนด  สามารถคิดตอบสนอง
ตอส่ิงเราไดแปลกใหม 
แตกตางจากความคิดธรรมดา
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ และสามารถคิด 

การสอนแบบปกติเพื่อฝก
ความคิดสรางสรรคทาง
ภาษา ในคร้ังที่ 11 ผูวิจัย
ดําเนินการ ตามข้ันตอน ดังนี ้
1.ขั้นนํา 
ผูวิจัยสนทนากับนักเรียน
เกี่ยวกับความคิดสรางสรรค
ทางภาษาดานความคิด 

1. ภาพ 
2.แผนซีด ี
3.เคร่ืองเลน
แผนซีด ี
4.เอกสาร
ประกอบ
กิจกรรม 
5.กระดาษ 
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คร้ังท่ี  หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
  ตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการ

ใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและ
ใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที่
สมบูรณ 

คลองแคลว ความคิดริเร่ิม
และความคิดละเอียดลออ 
2. ขัน้สอน 
ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบ
กิจกรรม ใหนักเรียนอาน 
และให ซักถามเม่ือมีขอ
สงสัย แลวใหส่ิงเราที่กําหนด
ไว และใหนักเรียนแสดง    
ความคิดเห็นและเสนอแนะ
คําตอบไดรวดเร็วและ ใหได 
มากที่สุด  มีความแปลกใหม 
แตกตางจากความคิด
ธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและ
มีเอกลักษณ และให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที่
สมบูรณ 
และเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
3.ขั้นสรุป 
1. ผูวิจัยใหนักเรียนสง
กระดาษคําตอบแลวเลือก
นักเรียนที่มีคําตอบที่
สรางสรรคมากใหมาเสนอ
ตอนักเรียนในกลุมและให
เพื่อนแสดงความคิดเหน็  
2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

คําตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

12 ปจฉิมนิเทศ 1.เพื่อใหนักเรียนรวมกัน
อภิปราย ถึงวิธีและประโยชน 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนรูป 
ตัว ยู และหันหนาเขาหากัน 
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คร้ังท่ี  หัวขอ วัตถุประสงค วิธีดําเนินการ อุปกรณ 
  ของการฝกความคดิสรางสรรค

ทางภาษา  
2.เพื่อใหนักเรียนรูจักนําส่ิงที่
ไดรับจากการเขารวมโปรแกรม
ไปใชในชีวิตประจําวัน3. 
เพื่อใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็น และแสดงความรูสึก
เกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรม
การฝกความคิดสรางสรรคทาง
ภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ

2.ผูวิจัยใหนักเรียนซักถาม
เพิ่มเติมในส่ิงที่นักเรียนไม
เขาใจ และ รวมกันอภิปราย
และสรุปผลที่ไดจากการเขา
รวมโปรแกรมคร้ังนี้ และ
ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
3.ผูวิจัยกลาวขอบใจนักเรียน
ทุกคนที่ใหความรวมมือใน
การเขารวมโปรแกรมและ
กลาวปดการเขารวม
โปรแกรม 

 

 
หมายเหตุ     ในการสอนแตละคร้ังใชเวลา 50 นาท ี
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โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมอง 
 

การฝกคร้ังท่ี 1 
เร่ือง  ปฐมนิเทศ 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อสรางความคุนเคยระหวางผูวิจัยกับนักเรียน และระหวางนักเรียนดวยกัน 
2. เพื่อใหนักเรียนทราบความหมาย ความสําคญัของการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงจุดมุงหมาย วิธีดําเนินการและข้ันตอนการฝกระดมสมองเพื่อฝก

ความคิด   สรางสรรคทางภาษา 
4. เพื่อเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการฝกดวยเทคนิคระดมสมอง 

เวลา 50 นาท ี
อุปกรณ  

1.หมวก 
2.ตารางกําหนดการเขารวมโปรแกรม 

วิธีดําเนินการ 
 1. ผูวิจัยแนะนําตนเองและผูชวยวิจัยใหนักเรียนรูจัก และสนทนากับนักเรียนเพื่อสราง
ความคุนเคย 

2. ผูวิจัยและนักเรียนนั่งเปนวงกลม 1 วง หันหนาเขากลางวง จากนั้นผูวิจัยนําหมวกมาใชเปน
ส่ือใหนักเรียนรวมกิจกรรมหมวกใบใหญ เพื่อแนะนําตนเองแลวทบทวนชื่อของเพื่อน ตั้งแตนักเรียนที่
เปนคนเร่ิมแนะนําชื่อคนแรกจนถึงตนเอง จนครบทุกคน 

3. ผูวิจัยสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค โดยใชคําถามปลายเปด ไดแก 
นักเรียนคิดวาความคิดสรางสรรคคืออะไร?  และนักเรียนคิดวาความคดิสรางสรรคมีประโยชน
อยางไร? จากนั้นผูวิจัยอธิบายความหมายและความสําคัญของความคิดสรางสรรคทางภาษา 

4. ผูวิจัยสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับการระดมสมอง โดยใชคําถามปลายเปด ไดแก นักเรียนคิด
วาการระดมสมองคืออะไร?  นักเรียนคิดวาการระดมสมองมีประโยชนอยางไร? และนกัเรียนคิดวาการ
ระดมสมองมีข้ันตอนอยางไร?  จากนั้นผูวิจัยอธิบายความหมายของการฝกระดมสมอง จุดมุงหมาย 
วิธีดําเนินการและข้ันตอนการฝกระดมสมอง 

5. ผูวิจัยบอกถึงโปรแกรมและระยะเวลาในการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
6. ผูวิจัยแจกตารางกําหนดการเขารวมโปรแกรมและใหนกัเรียนซักถาม ทําความเขาใจเพื่อ

นัดหมายคร้ังตอไป 
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การฝกคร้ังท่ี 2 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. ภาพ 

2.เอกสารประกอบกิจกรรม “เขาทําอะไร” 
3.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
     ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดคลองแคลว 
2. ผูวิจัยอธิบายจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
3. ผูวิจัยอธิบายและยกตัวอยางใหนักเรียนฝกคิด เพื่อใหนกัเรียนมีความเขาใจวิธีการระดม

สมอง 
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรม 
เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบใหมากและรวดเร็ว และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคดิเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและ
เขียนความคิดลงในกระดาษคําตอบ  
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. จํานวนคําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “เขาทําอะไร” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูรูปภาพและพิจารณาวาบุคคลในภาพกําลังทําอะไร  พยายามตอบให
ไดมากที่สุดภายในเวลา 5 นาท ี
 

                          
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 3 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 2 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. แผนซีด ี(เสียงเหตุการณวุนวาย จราจร สัญญาณรถไฟฟา) 

2.เคร่ืองเลนแผนซีด ี
3.เอกสารประกอบกิจกรรม “เกิดอะไรข้ึน” 
4.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนถึงความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
คลองแคลวจากคร้ังที่แลว 

2. ผูวิจัยตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรม 
เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบใหมากและรวดเร็ว และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและ
เขียนความคิดลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมทีอ่อกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. จํานวนคําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “เกิดอะไรขึ้น” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนฟงเสียงที่กําหนดใหและตอบขอคําถามดานลาง โดยพิจารณาจากเสียงที่
ไดยิน  พยายามตอบใหไดมากที่สุดภายในเวลา 5 นาท ี
คําถาม 

1.ใหนักเรียนเขียนบอกเหตุการณที่นักเรียนคิดวากําลังเกิดข้ึน  
2. ใหนักเรียนเขียนบอกเหตุการณที่นักเรียนคิดวาจะเกิดข้ึนหลังจากเหตุการณในขอ 1  

  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----- 
 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 4 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 3 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. ภาพ 

2.เอกสารประกอบกิจกรรม “พวกเขาจะทําอยางไร” 
3.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนถึงความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
คลองแคลวจากคร้ังที่แลว 

2. ผูวิจัยตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรม 
เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบใหมากและรวดเร็ว และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและ
ขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและ
เขียนความคิดลงในกระดาษคําตอบ 
       ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. จํานวนคําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “พวกเขาจะทําอยางไร” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูรูปภาพและตอบขอคําถามดานลาง โดยพิจารณาจากขอความและภาพ
ที่กําหนดให  พยายามตอบใหไดมากที่สุดภายในเวลา 5 นาที 
 

                                           
  

“นักเรียนและเพื่อน ๆ หลงทางอยูในปาใหญ ไมไดกินอาหารมาหลายวันแลว บังเอิญเพื่อน
ของนักเรียนคนหนึ่งมองไปเห็นกลองยังชีพอยูทีใ่ตหนาผา บนเขาฝงตรงขาม แตเขาลูกนั้นอยูไกลเกิน
กวาจะเดินเทาไปภายใน 2 วัน กลุมของนักเรียนจึงตกลงกันวา จะนํากลองยังชีพนั้นข้ึนมาใหได  แตไม
มีใครนําอุปกรณหรือเคร่ืองมือใด ๆ มาเลย มีเพียงกระเปาเส้ือผาของแตละคนเทานั้น  นักเรียนคิดวา
..........” 

1. นักเรียนคิดวามีวิธีใดบางที่จะนํากลองยังชีพนั้นข้ึนมาได 
2. นักเรียนคิดวามีอะไรอยูในกลองยังชีพนั้นบาง 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 5 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. เอกสารประกอบกิจกรรม “อาชีพใหม” 

2.กระดาษคําตอบ 
วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดริเร่ิม 
2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  

      ขั้นฝก 
1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน

กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 
2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรม 

เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบใหไดความคิดทีแ่ปลกใหมแตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึง
และมีเอกลักษณ และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลว
ผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “อาชีพใหม” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความดานลาง  แลวพิจารณาตอบขอคําถาม  โดยใหนักเรียน
พยายามเขียนคําตอบที่คิดวาไมเหมือนใครและไมมีใครเหมือนใหไดมากที่สุด  
            
  “ในอีก 10 ปขางหนา โลกของเราเปล่ียนไปจากปจจุบัน ปริมาณแผนน้ําเพิ่มมากข้ึน                        
แผนดินจมน้ําลงไปเกือบทั้งหมด เหลือพื้นแผนดินอยูเพียงนอยนิด ผูคนตองอพยพจากพื้นดิน มา
อาศัยบนพื้น น้ํา....” 

ถานักเรียนเปนผูนําของโลก และมีหนาทีก่ําหนดตําแหนงงานใหคนบนโลกนี้  
นักเรียนคิดวาคนในโลกอนาคต จะมี อาชีพ อะไรที่เพิ่มจากอาชีพทีมี่อยูในโลกปจจุบันนี้บาง ?  
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----- 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 6 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 2 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. แผนซีด ี(เสียงสังเคราะห หวงอวกาศ) 

2.เคร่ืองเลนแผนซีด ี
3.เอกสารประกอบกิจกรรม “นั่นเสียงอะไร” 
4.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
     ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
ริเร่ิม 

2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรม 
เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบใหไดความคิดทีแ่ปลกใหมแตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึง
และมีเอกลักษณ และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลว
ผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
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การประเมินผล 
1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “น่ันเสียงอะไร” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนฟงเสียงที่กําหนดให  แลวพิจารณาตอบขอคําถาม  โดยใหนักเรียน
พยายามเขียนคําตอบที่คิดวาไมเหมือนใครและไมมีใครเหมือนใหไดมากที่สุด  
          
  จากเสียงที่ไดยิน 

1. ใหนักเรียนเขียนตอบวาเสียงที่ไดยนินั้นเปนเสียงของอะไร ?  
2. ถาเสียงนี้ไมใชส่ิงของ นักเรียนคิดวาเปนเสียงของอะไร ? 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 7 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 3 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1.เอกสารประกอบกิจกรรม “แปรเปล่ียน” 
2.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
ริเร่ิม 

2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรม 
เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความ
คิดเห็นและเสนอแนะคําตอบใหไดความคิดทีแ่ปลกใหมแตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึง
และมีเอกลักษณ และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทัง้หมดแลว
ผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “แปรเปลี่ยน” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนอานขอความดานลาง  แลวพิจารณาตอบขอคําถาม  โดยใหนกัเรียน
พยายามเขียนคําตอบที่คิดวาไมเหมือนใครและไมมีใครเหมือนใหไดมากที่สุด  
          

“ถาครอบครัวของนักเรียน เปนเจาของโรงงานผลิต “หลอดพลาสติก”  แตโชคราย ที่เศรษฐกิจ
ไมดี ขายหลอดไมได กิจการจึงตองปดลง ครอบครัวเกิดหนี้สิน แตยังมีหลอดนับแสนอันเหลืออยู” 

 นักเรียนคิดวาสามารถนําหลอดไปประดิษฐเปนผลิตภัณฑอะไรไดบาง เพื่อนําไปขายและลด
ภาระครอบครัวใหพนจากหนี้สินได 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 8 

เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ  
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1. ภาพ 
2.เอกสารประกอบกิจกรรม “อะไรกันนะ” 
3.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดละเอียดลออ 
2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  

      ขั้นฝก 
1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน

กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 
2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม

ระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ
ดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่
สมบูรณและมีเอกลักษณ และเลขานุการมีหนาทีจ่ดบันทึกความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้ง
หมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
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การประเมินผล 
1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “อะไรกันนะ” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนดูรูปภาพและตอบขอคําถามดานลาง โดยพิจารณาจากภาพที่กําหนดให 
และ พยายามเขียนตอบใหละเอียดและชัดเจนมากที่สุด 
 

 
 
 
จากภาพที่เห็น 
 1. นักเรียนคิดวาภาพที่เห็นนี้คือภาพอะไร (ตอบเพียง 1 คําตอบ) 
 2. ใหนักเรียนเขียน บอกรายละเอียด ของคําตอบที่นักเรียนไดเขียนตอบไวในขอ 1 วาส่ิงนั้นมี
ลักษณะอยางไรบาง 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
    (พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 9 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 2 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1. เอกสารประกอบกิจกรรม “ตอใหยาว” 
2. กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
ละเอียดลออ 

2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจดุมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกจิกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม
ระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ
ดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่
สมบูรณและมีเอกลักษณ และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้ง
หมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “ตอใหยาว” 
 

คําช้ีแจง ใหนกัเรียนเขียนเร่ืองตอจากขอความที่กําหนดให โดยพยายามเขียนใหละเอียดและ
ชัดเจนมากที่สุด 
 
“แสงแดดยามเชาท่ีตกมา กระทบ ___________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
     

(พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 10 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 3 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1. แผนซีด ี(เสียงระฆังโบสถ) 
2.เคร่ืองเลนแผนซีด ี
3.เอกสารประกอบกิจกรรม “หูเลาเร่ือง” 
4.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
ละเอียดลออ 

2. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม และใหส่ิงเราที่กําหนดไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม
ระดมสมองโดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ
ดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่
สมบูรณและมีเอกลักษณ และเลขานุการมีหนาที่จดบันทึกความคดิเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้ง
หมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความคิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงใน
กระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
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การประเมินผล 
1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “หูเลาเร่ือง” 
 

คําช้ีแจง ใหนกัเรียนฟงเสียงที่กําหนดให เม่ือฟงจนจบแลว   ใหนักเรียนเขียนเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ ที่นักเรียนคิดวากําลังเกิดข้ึน โดยพยายามอธิบายใหละเอียดและชัดเจนมากที่สุด 
 
 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________ 
     

(พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 11 
เร่ือง การฝกความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ 
วัตถุประสงค 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด  
สามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ และสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1.เอกสารประกอบกิจกรรม “เร่ืองของลูก” 
2.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

1. ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ 

2. ผูวิจัยสนทนากบันักเรียนและตั้งคําถามเพื่อทบทวนจุดมุงหมายและวิธีการฝกระดมสมอง  
      ขั้นฝก 

1. ผูวิจัยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 10 คน โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยเปนประธาน
กลุมของแตละกลุมและใหนักเรียนแตละกลุมแตงตั้งเลขานุการ (โดยไมซ้ํากับการฝกคร้ังที่แลว) 

2. ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรมและใหส่ิงเราที่กําหนดไว เพื่อใหนักเรียนแตละกลุม
ระดมสมอง โดยผูวิจัยและผูชวยวิจัยกระตุนใหสมาชิกในกลุมแสดงความคิดเห็นและเสนอแนะคําตอบ
ไดรวดเร็วและมากที่สุด มีความแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ และใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ และเลขานุการมี
หนาที่จดบันทึกความคิดเห็นและขอเสนอแนะตาง ๆ ทั้งหมดแลวผูวิจัยและผูชวยวิจัยสรุปความ
คิดเห็นรวมกันกับสมาชิกในกลุมและเขียนความคิดลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1. ผูวิจัยและผูชวยวิจัยรวบรวมความคิดที่ได จากนั้นใหสงตัวแทนของแตละกลุมออกมา
รายงานผลของการระดมสมอง แลวใหสมาชิกกลุมอ่ืนแสดงความคิดเห็นตอกลุมที่ออกมารายงานแลว
สงความคิดเห็นของแตละกลุมใหผูวิจัย 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
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การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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เอกสารประกอบกิจกรรม “เร่ืองของลูก” 
 

คําช้ีแจง ใหนักเรียนแตงเร่ืองส้ัน โดย 
1. ใชคําที่ข้ึนตนดวยคําวา “ลูก”   ใหไดมากที่สุด 
2. เม่ือใชคําที่ข้ึนตนดวยคําวา “ลูก” คําใดแลว หามใชซํ้า อีก 

โดยพยายามเขียนเร่ืองราวที่คิดวาไมเหมือนใคร และ ไมมีใครเหมือน พรอมกับใหรายละเอียด
และอธิบายเร่ืองราวใหชัดเจนมากที่สุด 

 
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

(พยายามคิดใหไดมากท่ีสุด) 
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การฝกคร้ังท่ี 12 
เร่ือง ปจฉิมนิเทศ 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงวิธีและประโยชนของการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา
ดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน  

2. เพื่อใหนักเรียนรูจักนําส่ิงที่ไดรับจากการเขารวมโปรแกรมไปใชในชีวิตประจําวัน  
3. เพื่อใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและความรูสึกเกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรมการฝกความคิด

สรางสรรคทางภาษาดวยเทคนิคระดมสมองตามแนวคิดของออสบอรน 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ    -  
วิธีดําเนินการ 
     1.ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนรูป ตัว ยู และหันหนาเขาหากัน 

2.ผูวิจัยใหนักเรียนซักถามเพิ่มเติมในส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจ และ รวมกันอภิปราย แสดงความ
คิดเห็น ความรูสึกและสรุปผลที่ไดจากการเขารวมโปรแกรมคร้ังนี้ และผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

3.ผูวิจัยกลาวขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือในการเขารวมโปรแกรมและกลาวปด
การเขารวมโปรแกรม 
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โปรแกรมการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกติ 
 

การสอนคร้ังท่ี 1 
เร่ือง  ปฐมนิเทศ 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อสรางความคุนเคยระหวางผูวิจัยกับนักเรียน และระหวางนักเรียนดวยกัน 
2. เพื่อใหนักเรียนทราบความหมาย ความสําคัญของการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
3. เพื่อใหนักเรียนทราบถึงจุดมุงหมาย วิธีดําเนินการและข้ันตอนการฝกความคิดสรางสรรค

ทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ
4. เพื่อเตรียมความพรอมใหกับนักเรียนที่เขารวมโปรแกรมการฝกดวยการสอนแบบปกต ิ

เวลา 50 นาท ี
อุปกรณ  

1.หมวก 
2.ตารางกําหนดการเขารวมโปรแกรม 

วิธีดําเนินการ 
 1. ผูวิจัยแนะนําตนเองและผูชวยวิจัยใหนักเรียนรูจัก และสนทนากับนักเรียนเพื่อสราง
ความคุนเคย 

2. ผูวิจัยและนักเรียนนั่งเปนวงกลม 1 วง หันหนาเขากลางวง จากนั้นผูวิจัยนําหมวกมาใชเปน
ส่ือใหนักเรียนรวมกิจกรรมหมวกใบใหญ เพื่อแนะนําตนเองแลวทบทวนชื่อของเพื่อน ตั้งแตนักเรียนที่
เปนคนเร่ิมแนะนําชื่อคนแรกจนถึงตนเอง จนครบทุกคน 

3. ผูวิจัยสอบถามนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรค โดยใชคําถามปลายเปด ไดแก 
นักเรียนคิดวาความคิดสรางสรรคคืออะไร?  และนักเรียนคิดวาความคิดสรางสรรคมีประโยชน
อยางไร? จากนั้นผูวิจัยอธิบายความหมายและความสําคัญของความคิดสรางสรรคทางภาษา 

4. ผูวิจัยอธิบายจุดมุงหมาย วิธีดําเนินการและข้ันตอนการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
5. ผูวิจัยบอกถึงโปรแกรมและระยะเวลาในการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
6. ผูวิจัยแจกตารางกําหนดการเขารวมโปรแกรมและใหนักเรียนซักถาม ทําความเขาใจเพื่อ

นัดหมายคร้ังตอไป 
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การสอนคร้ังท่ี 2 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. ภาพ 

2.เอกสารประกอบกิจกรรม “เขาทําอะไร” 
3.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
     ขั้นนํา 

 ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดคลองแคลว 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบลงในกระดาษใหมากและรวดเร็วที่สุด  
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 

 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. จํานวนคําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 3 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 2 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. แผนซีด ี(เสียงเหตุการณวุนวาย จราจร สัญญาณรถไฟฟา) 

2.เคร่ืองเลนแผนซีด ี
3.เอกสารประกอบกิจกรรม “เกิดอะไรข้ึน” 
4.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนถึงความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
คลองแคลวจากคร้ังที่แลว 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนกัเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบลงในกระดาษใหมากและรวดเร็วที่สุด  
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. จํานวนคําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 4 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดคลองแคลว 3 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. ภาพ 

2.เอกสารประกอบกิจกรรม “พวกเขาจะทําอยางไร” 
3.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนถึงความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
คลองแคลวจากคร้ังที่แลว 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบลงในกระดาษใหมากและรวดเร็วที่สุด  
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. จํานวนคําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 5 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. เอกสารประกอบกิจกรรม “อาชีพใหม” 

2.กระดาษคําตอบ 
วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

 ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดริเร่ิม 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบที่เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไม
ถึง และมีเอกลักษณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 6 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 2 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 
 1. แผนซีด ี(เสียงสังเคราะห หวงอวกาศ) 

2.เคร่ืองเลนแผนซีด ี
3.เอกสารประกอบกิจกรรม “นั่นเสียงอะไร” 
4.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
     ขั้นนํา 

ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดริเร่ิม 
    ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบที่เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไม
ถึง และมีเอกลักษณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 7 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดริเร่ิม 3 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา 
ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1.เอกสารประกอบกิจกรรม “แปรเปล่ียน” 
2.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดริเร่ิม 
     ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบที่เปนความคิดที่แปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไม
ถึง และมีเอกลักษณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น 

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 8 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ  
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1. ภาพ 
2.เอกสารประกอบกิจกรรม “อะไรกันนะ” 
3.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

 ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดละเอียดลออ 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณและมีเอกลักษณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 9 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 2 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1. เอกสารประกอบกิจกรรม “ตอใหยาว” 
2. กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
ละเอียดลออ 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจยัแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณและมีเอกลักษณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 10 
เร่ือง การฝกความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออ 3 
วัตถุประสงค 
 เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1. แผนซีด ี(เสียงระฆังโบสถ) 
2.เคร่ืองเลนแผนซีด ี
3.เอกสารประกอบกิจกรรม “หูเลาเร่ือง” 
4.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

 ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเพื่อทบทวนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิด
ละเอียดลออ 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเขียนคําตอบดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอย
ของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณและมีเอกลักษณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 11 
เร่ือง การฝกความคิดคลองแคลว ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ 
วัตถุประสงค 

เพื่อใหนักเรียนสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดรวดเร็วและมากที่สุดภายในเวลาที่กําหนด  
สามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดแปลกใหม แตกตางจากความคิดธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมี
เอกลักษณ และสามารถคิดตอบสนองตอส่ิงเราไดดวยการใชคําและวลีเพื่อพรรณนาและให
รายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหไดใจความที่สมบูรณ 
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ 

1.เอกสารประกอบกิจกรรม “เร่ืองของลูก” 
2.กระดาษคําตอบ 

วิธีดําเนินการ 
      ขั้นนํา 

 ผูวิจัยสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคทางภาษาดานความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเร่ิมและความคิดละเอียดลออ 
      ขั้นสอน 

1.ผูวิจัยแจกเอกสารประกอบกิจกรรม ใหนักเรียนอานเอกสาร และซักถามเม่ือสงสัย  
      2.ผูวิจัยใหส่ิงเราที่กําหนดไวในเอกสารประกอบกิจกรรมและอธิบายเพื่อใหนักเรียนแสดง

ความคิดเห็นและเสนอแนะคําตอบไดรวดเร็วและมากที่สุด มีความแปลกใหม แตกตางจากความคิด
ธรรมดา ผูอ่ืนคาดไมถึงและมีเอกลักษณ และใหรายละเอียด ขอมูลปลีกยอยของเร่ืองราวใหได
ใจความที่สมบูรณ ลงในกระดาษคําตอบ 
      ขั้นสรุป 

1.ผูวิจัยใหนักเรียนสงกระดาษคําตอบแลวเลือกนักเรียนที่มีคําตอบที่สรางสรรคมากใหมา
เสนอตอนักเรียนในกลุมและใหเพื่อนแสดงความคิดเห็น  

2. ผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 
 
การประเมินผล 

1. การสังเกตพฤติกรรม 
2. คําตอบที่ไดในกระดาษคําตอบ 
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การสอนคร้ังท่ี 12 
เร่ือง ปจฉิมนิเทศ 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหนักเรียนรวมกันอภิปรายถึงวิธีและประโยชนของการฝกความคิดสรางสรรคทางภาษา 
2.  เพื่อใหนักเรียนรูจักนําส่ิงที่ไดรับจากการเขารวมโปรแกรมไปใชในชีวิตประจําวัน  
3. เพื่อใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและความรูสึกเกี่ยวกับการเขารวมโปรแกรมการฝกความคิด

สรางสรรคทางภาษาดวยการสอนแบบปกต ิ
เวลา    50 นาท ี
อุปกรณ    -  
วิธีดําเนินการ 
     1.ผูวิจัยใหนักเรียนนั่งเปนรูป ตัว ยู และหันหนาเขาหากัน 

2.ผูวิจัยใหนักเรียนซักถามเพิ่มเติมในส่ิงที่นักเรียนไมเขาใจ และ รวมกันอภิปราย แสดงความ
คิดเห็น ความรูสึกและสรุปผลที่ไดจากการเขารวมโปรแกรมคร้ังนี้ และผูวิจัยสรุปเพิ่มเติม 

3.ผูวิจัยกลาวขอบใจนักเรียนทุกคนที่ใหความรวมมือในการเขารวมโปรแกรมและกลาวปด
การเขารวมโปรแกรม 
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3. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา 
 

คําช้ีแจง แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางภาษา ฉบับนี้ มีทั้งหมด 5 ตอน ไดแก 
ตอนที่ 1 แบบเดาผลที่จะเกิดตามมา  
ตอนที่ 2 แบบเขียนปรับปรุงผลผลิตใหนาสนใจ นาใชมากข้ึน   
ตอนที่ 3 แบบบอกประโยชนของส่ิงของ    
ตอนที่ 4 แบบสมมติส่ิงที่จะเกิดข้ึน จากสถานการณที่ไมนาเปนไปได  
ตอนที่ 5 แบบแตงเร่ืองส้ันตอจากวลีที่กําหนดให  
 

ในแตละตอนจะมีคําชี้แจงและเวลาที่กําหนดให   
ใหนักเรียนเขียนตอบในกระดาษคําถามที่กําหนดไวใหเขียนคําตอบ 
รวมเวลา 30 นาท ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 154 

ตอนท่ี 1 แบบผลท่ีจะเกิดตามมา 
คําช้ีแจง ในแตละขอจะกําหนดคําถามให  ใหนกัเรียนคาดคะเนผลที่จะเกิดตามมา โดยเขียน
ตอบใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  ภายในเวลาที่กําหนด (จํานวน 2 คําถาม 
ตัวอยาง  ถาคนเราไมตองนอน อะไรจะเกิดตามมาบาง เขียนตอบมาใหมากที่สุดเทาที่จะมาก
ได 
คําตอบ  1. จะตองทํางานมากข้ึน 
  2. ไมตองใชนาฬิกาปลุก 
   
คําถาม 

1.1 ถาหากคนเราไมตองดื่มน้ํา  อะไรจะเกิดตามมาบาง 
 

คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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1.2 ถาหากคนเรามีรูปรางหนาตาเหมือนกันหมดทั้งโลก อะไรจะเกิดตามมาบาง 
 

คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอนท่ี 2 แบบปรับปรุงผลผลิต 
คําช้ีแจง ในแตละขอจะกําหนดส่ิงของให  ใหนักเรียนแสดงความคิด เพื่อปรับปรุงส่ิงของนั้น ๆ 
ใหดูนาสนใจ นาใชมากข้ึน  โดยเขียนตอบมาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  ภายในเวลาที่กําหนด 
 
คําถาม 
 

                                                    
 
 2.1 จากรูปภาพดานบน นักเรียนคิดวาจะปรับปรุงหรือตกแตงหุนไมนี้อยางไร เพื่อใหหุนไมนี้ดู
นาสนใจ นาใช และสามารถนําไปขายได จงเขียนตอบใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ภายในเวลาที่
กําหนด 
 
คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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2.2  จากรูปภาพดานบน นักเรียนคิดวาจะปรับปรุงหรือตกแตงแกวน้ํานี้อยางไร เพื่อใหแกวน้ํา
ใบนี้ดูดูนาสนใจ นาใชและสามารถนําไปขายได จงเขียนตอบใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ภายในเวลา
ที่กําหนด 
 
คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอนท่ี 3 แบบประโยชนของสิ่งของ 
คําช้ีแจง ในแตละขอจะกําหนดส่ิงของให  ใหนักเรียนเขียนบอกประโยชนของส่ิงของที่
กําหนดให มาใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  ภายในเวลาที่กําหนด 
ตัวอยาง  “หมวก”  ใชทําอะไรไดบาง 
คําตอบ  ใชตักน้ํา ใชใสผลไม  ใชพัดลม  ใชสวมกันแดด ฯลฯ 
 
คําถาม 

3.1 นักเรียนคิดวาสามารถนํา “ถุงพลาสติกที่ใชแลว” มาใชประโยชนหรือใชทําอะไรไดบาง จง
เขียนตอบใหมากที่สุดเทาที่จะมากได ภายในเวลากําหนด  

 
คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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3.2 นักเรียนคิดวาสามารถนํา “รม” มาใชประโยชนหรือทําอะไรไดบาง จงเขียนตอบใหมากที่สุด
เทาที่จะมากได ภายในเวลาที่กําหนด 

 
คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอนท่ี 4 แบบสมมติสิ่งท่ีจะเกิดขึ้นจากสถานการณท่ีไมนาจะเปนไปได 
คําช้ีแจง ในแตละขอจะกําหนดสถานการณให  ใหนักเรียนคาดคะเนส่ิงที่จะเกิดข้ึนจาก
สถานการณนัน้ โดยเขียนตอบใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  ภายในเวลาที่กําหนด 
 
คําถาม 

สถานการณ  “สมมติวา กอนเมฆทุกกอนตองมีเชือกผูกติดอยู และเชือกนั้นหอยลงมายัง
พื้นดิน” 

4.1 จากสถานการณที่กําหนดใหขางตน นักเรียนคิดวาจะมีอะไรเกิดข้ึนบาง ใหนักเรียนเขียน
ตอบมาใหมากที่สุด ภายในเวลาที่กําหนดให 
 
คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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สถานการณ   “สมมติวา สัตวกับคนใชภาษาเดียวกัน พดูคุยส่ือสารกันได” 
4.2 จากสถานการณที่กําหนดใหขางตน นักเรียนคิดวาจะมีอะไรเกิดข้ึนบาง ใหนักเรียนเขียน

ตอบมาใหมากที่สุด ภายในเวลาที่กําหนดให 
 
คําตอบ  
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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ตอนท่ี 5 แบบแตงเร่ืองสั้น 
คําช้ีแจง ใหเขียนเรียงความตอจากประโยค คําที่กําหนดให ภายในเวลาที่กําหนด โดยเขียนให
รายละเอียดของเร่ืองราว และไดใจความที่สมบูรณ มากที่สุดเทาที่จะมากได 
 
คําถาม 

5.1 จงเขียนเร่ืองราวตอจากคําที่กําหนดให โดยเขียนบรรยายใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  
 
เชาวันน้ัน -------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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5.2 จงเขียนเร่ืองราวตอจากคําที่กําหนดให โดยเขียนบรรยายใหมากที่สุดเทาที่จะมากได  
 
ทันทีท่ีสิ่งน้ัน ----------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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