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มนหทัย ชาญธัญกรรม. (2554). ผลการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี (Vee Diagrams) ทีมี่ตอ 
 ความสามารถในการแกปญหาและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิง
 เสนตวัแปรเดยีว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1. สารนิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ: 
 บัณฑติวทิยาลยั มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธ: ผูชวยศาสตราจารย 
 ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล. 
 
 การศึกษาครั้งน้ี มีจุดมุงหมายเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี และ
เปรียบเทียบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรปูตัววีกับเกณฑ 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
นนทรีวิทยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ที่ไดมาโดยการสุม
แบบกลุม (Cluster Random Sampling) 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 48 คน เครื่องมือที่ใชในการศกึษา
คนควา ไดแก แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี แบบวัดความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร และแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดําเนินการสอนโดยใชการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จํานวน 9 คาบ แบบแผนการวิจัย
เปนแบบ One-Group Pretest-Posttest Design สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ t-test for 
Dependent Samples และ t-test for One Sample 
  
 ผลการศึกษา พบวา 
  1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวากอน
ไดรับการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
  2. ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการ
จัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวาเกณฑรอยละ 60 
อยางมีนัยสําคัญทางสถติิทีร่ะดับ .01 
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 The purposes of this study were to compare mathematical problem solving ability 
of Mathayomsuksa I students before and after using vee diagrams and to compare mathematical 
communication skill of Mathayomsuksa I students after using vee diagrams with a criterion.  
 The subjects of this study were 48 Mathayomsuksa I students of Nonsiwitthaya 
School, Yannawa District, Bangkok in second semester of the 2010 academic year obtained 
from Cluster Random Sampling. Instrument research were lesson plan, mathematical 
problem solving ability test and communication skill test. The experimental group was 
taught by using vee diagrams on “Word Problems of Linear Equations in One Variable” for    
9 hours. The One-Group Pretest-Posttest Design was used for this study. The data were 
statistically analyzed by using t-test for dependent samples and t-test for one sample.  
 
 The results of this study revealed that:  
  1. The mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa I students after 
using vee diagrams on “Word Problems of Linear Equations in One Variable” was statistically 
higher than before using vee diagrams at .01 level of significance.    
  2.  The mathematical communication skill of Mathayomsuksa I students after 
using vee diagrams on “Word Problems of Linear Equations in One Variable” was statistically 
higher than the 60% criterion at .01 level of significance.     
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ประกาศคุณูปการ 
 

 สารนิพนธฉบับนี้ สําเร็จไดดวยความกรุณาใหคําปรึกษา คําแนะนํา ความชวยเหลือ ตลอดจน 
ปรับปรุงแกไขขอบกพรองสวนตางๆ อยางดียิ่งจาก ผูชวยศาสตราจารยชัยศักดิ์  ลลีาจรัสกุล อาจารย 
ที่ปรึกษาสารนิพนธ รองศาสตราจารย ดร.สมชาย ชูชาติ รองศาสตราจารย ดร.ฉวีวรรณ เศวตมาลย 
รองศาสตราจารยนิภา ศรีไพโรจน ผูวิจัยรูสึกซาบซึ้งในความเมตตาและขอกราบขอบพระคุณเปนอยางสูง 
 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ดร.เกษมสุข อุงจิตตตระกูล อาจารยมาลัย ชัยปรารถนา 
และอาจารยพรทิพย บุษบากรกุล ที่ไดกรุณาใหขอคิดเห็น คําแนะนํา และคําปรึกษา ในการแกไข
เครื่องมือในการศึกษาคนควาครั้งน้ี 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการสถานศึกษา หัวหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
และคณาจารยโรงเรียนนนทรีวิทยาทุกทาน ที่ใหความสะดวก และความชวยเหลือในการทดลองเก็บ
ขอมูล และขอขอบพระคุณอาจารยอัญชลี มุงเจริญวัฒนกลุ ทีใ่หความกรุณาเปนผูชวยผูวิจัยในการศกึษา
ครั้งน้ี และขอขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 และชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ปการศึกษา 2553 
โรงเรียนนนทรีวิทยา ทีใ่หความรวมมือในการหาคุณภาพเครื่องมือและดําเนินการทดลองเปนอยางดี   
 ขอกราบขอบพระคุณ ผูอํานวยการโรงเรยีนวัดชองลม และคณะครทูุกทาน ที่ไดกรุณาให
โอกาสผูวิจัยมาศึกษาหาความรู เพ่ือพัฒนาตนเองและความกาวหนาทางวิชาการ พรอมทั้งใหกําลังใจ
และใหการสนบัสนุนเปนอยางดี 
 ขอกราบขอบพระคุณบิดา-มารดา และสมาชิกในครอบครัวทุกทาน ที่เปนกําลังใจและให
การสนับสนุนแกผูวิจัยตลอดมา และขอขอบคุณรุนพ่ี เพ่ือน และรุนนองสาขาการมัธยมศึกษา 
(การสอนคณิตศาสตร) ที่ใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจในการทําสารนิพนธฉบบันี้จนสําเร็จ 
 คุณคาและประโยชนใดๆ ที่มีในสารนิพนธนี้ ผูวิจัยขอมอบเปนเครื่องบูชาบิดา-มารดา 
ครู-อาจารย ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทาน 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาเปนเครื่องมือที่สําคัญในการพัฒนาคน ตามที่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ 
ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 2550-2554) ไดชี้ใหเห็นถึงความจําเปนในการปรับเปลี่ยนจุดเนนในการพัฒนา
คุณภาพคนใหมีคุณธรรม และมีความรอบรูอยางเทาทนั ใหมีความพรอมทั้งดานรางกาย สติปญญา 
อารมณ และศีลธรรม สามารถกาวทันการเปลี่ยนแปลงเพื่อนําไปสูสังคมฐานความรูไดอยางม่ันคง 
กระทรวงศึกษาธิการไดมีการทบทวนหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือนําไปสู
การพัฒนาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่มีความเหมาะสม ชัดเจน 
ทั้งเปาหมายของหลักสูตรในการพัฒนาคุณภาพผูเรียน และกระบวนการนําหลักสูตรไปสูการปฏิบัติ 
(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 1-2) ซึ่งการจัดการเรียนรูเปนกระบวนการที่สําคัญในการนําหลักสูตรสู
การปฏิบัติหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 เปนหลักสูตรที่มีมาตรฐาน
การเรียนรู/ ตัวชีว้ัด สมรรถนะสําคัญของผูเรียน และคณุลักษณะอันพึงประสงค เปนเปาหมายสําคัญ
สําหรับการพฒันาเด็กและเยาวชน โดยยึดหลักวา ผูเรยีนมีความสําคญัที่สุด เชื่อวาทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูและพัฒนาตนเองได ยึดประโยชนทีเ่กิดกับผูเรียน (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 
2553ก: 2) 
 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรนั้น ถือวามีสวนสําคัญในการพัฒนาผูเรียน เน่ืองจาก
วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสาํคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาความคิดของมนุษย และมนุษยไดใชคณิตศาสตร
เปนเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และศาสตรอ่ืนๆ คณิตศาสตรชวยใหมนุษยมี
ความคิดรเิริ่มสรางสรรค คดิอยางมีเหตุผล คิดอยางเปนระบบ และมีระเบียบแบบแผน สามารถวเิคราะห
ปญหา และสถานการณไดอยางรอบคอบ ถี่ถวน สามารถคาดการณ วางแผน ตัดสนิใจและแกปญหาได 
(สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2546: 1) นอกจากนี้คณิตศาสตรยังมีบทบาท
สําคัญในการพัฒนาศักยภาพของบุคคลในดานการสื่อสาร การสืบเสาะ และการเลือกสรรสารสนเทศ 
การตั้งขอสันนิษฐาน การใหเหตุผล การเลือกใชยุทธวธิีตางๆ ในการแกปญหา (กรมวิชาการ. 2545: 189) 
แตจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชวงชั้นที่ 3 (ม.3)        
ปการศึกษา 2552 ผลปรากฏวา คาเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรเทากับ 26.05 จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 
พิจารณาผลการทดสอบจําแนกรายมาตรฐานการเรียนรู มาตรฐาน ค 6.1 มีคาเฉลี่ย 2.85 จาก
คะแนนเต็ม 20 คะแนน (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ.  2553: ออนไลน) จะเห็นวาคะแนน
เฉลี่ยของนักเรยีนนอยมาก ควรสงเสริมใหนกัเรียนไดรบัการพัฒนาทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร
ตั้งแตระดับชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เน่ืองจากในการเรียนการสอนคณิตศาสตรที่ผานมา แมวานักเรียนจะ
มีความรูความเขาใจในเนื้อหาสาระเปนอยางดี แตนกัเรยีนจํานวนไมนอยยังดอยความสามารถเกี่ยวกบั
การแกปญหา การแสดง หรืออางอิงเหตุผล การสื่อสารหรือการนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร  
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การเชื่อมโยงระหวางเนื้อหาคณิตศาสตรกับสถานการณตางๆ และความคิดริเร่ิมสรางสรรค ปญหาเหลานี้
ทําใหนักเรียนไมสามารถนําความรูคณิตศาสตรไปประยุกตในชีวิตประจําวัน และในการศึกษาตอไป
ไดอยางมีประสิทธภิาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวทิยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2551: 1) ซึ่งครูสวนมาก
พบวานักเรียนไมสามารถแกปญหาไดตั้งแตเริ่มเรียนคณิตศาสตร ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจากนักเรียนไดรับคํา
บอกเลามาวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ยากไมสามารถทําความเขาใจได จึงทําใหนักเรียนไมชอบคณิตศาสตร 
ดังนั้นครูจึงควรพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอน วิธีการแกปญหาใหนักเรียนรูสึกสนุกกับการเรียน 
เนนใหมีการเรียนการสอนแกปญหาในโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอการแกปญหา และ
สามารถแกปญหาตางๆ ได (สิริพร ทิพยคง.  2544: 6) อีกทั้งในวิชาคณิตศาสตร เรามักพบวามี
นักเรียนที่อางวาคิดแกปญหาได หาเหตุผลได แตไมสามารถอธิบายหรือเขียนแสดงออกมาได จึง
เปนหนาทีข่องครูจะตองชวยกันคิดแกปญหาดานการสื่อสารนี้ตอไป (สถาบนัสงเสริมการสอนวทิยาศาสตร
และเทคโนโลยี. 2551: 73) จึงตองมีการปรับเปลี่ยนการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ทั้งในแงของเนื้อหา 
วิธีสอน กิจกรรมพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรที่สําคัญ (สํานักคณิตศาสตรและคอมพิวเตอร.  
2547: 4)  
 การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เปนกระบวนการที่ผูเรียนไดเขียนแผนผังที่แสดงใหเห็น
ถึงการมีปฏิสัมพันธระหวางสวนประกอบดานความคดิ ไดแก ทฤษฎี หลักการ และมโนทัศน และ
สวนประกอบดานวิธีการ ไดแก ขอความรู การจัดกระทําขอมูล และการบันทึกขอมูล รวมถึงเหตุการณที่
ทําการศึกษา (เหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ) ไปยังการตอบคําถามสําคัญ (Afamasaga-Fuata’i.  2008: 2) 
โดยแผนผังรูปตัววี (Vee Diagram) ดัดแปลงมาจากมโนมติรูปตัววี (Vee Heuristic) ซึ่งเปนเครื่องมือ
ที่ชวยในการแกปญหา หรือทําใหเขาใจกระบวนการ อีกทั้งยังชวยนกัเรียนและครเูขาใจถึงธรรมชาติ
และวัตถุประสงคของการปฏิบัติการทดลองในวิชาวิทยาศาสตร (Novak and Gowin. 1984: 55) 
อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i. 2008: 2-3) ไดนําแผนผังรูปตวัวีมาใชในการตรวจสอบ
ความเขาใจ และการแกปญหาทางคณิตศาสตรกับนักเรียนที่เรียนวิชาคณิตศาสตรในมหาวิทยาลัย 
ตอมาไดปรับเปลี่ยนมาใชกบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาและมธัยมศกึษา จากงานวิจัยของอะฟามาซากา 
ฟูอะตาไอ พบวาแผนผังรปูตัววีเปนเคร่ืองมือที่ชวยใหผูแกปญหาสามารถคิดวิเคราะหและสังเคราะห
เน้ือหาทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับขอความปญหาไดอยางเปนระบบ โดยการจําแนกแยกแยะหลักการ
และมโนทัศน ที่ชี้นาํไปสูวิธีการแกปญหาไดอยางสมเหตุสมผล อีกทั้งยังเปนเครื่องมือที่แสดงออก
ใหสามารถมองเห็นได และสื่อสารความรูความเขาใจของผูแกปญหาเกี่ยวกับปญหา หรือกิจกรรมให
ผูอ่ืนตรวจสอบและประเมินได (Afamasaga-Fuata’i. 2008: 17-18) จึงทําใหทราบวาแผนผังรูปตัวว ี
เปนวิธีการที่เหมาะสําหรับนํามาใชในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหา และทักษะการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร ซึง่การแกปญหาเปนกระบวนการทีผู่เรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิด
ทักษะขึ้นในตวันักเรียน การเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตร จะชวยใหผูเรียนมีแนวทางการคิดที่
หลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรน ไมยอทอ และมีความมั่นใจในการแกปญหาที่เผชิญอยู ทั้งภายใน
และภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปนทักษะพื้นฐานที่ผูเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวัน
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ไดนานตลอดชีวิต (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี. 2551: 6) และเม่ือตองแกปญหา
ทางคณิตศาสตร นักเรียนไมเพียงจะอานเพื่อทําความเขาใจสถานการณปญหา และคนหาคําตอบ แตยัง
ตองพูดหรือเขียนเพ่ืออธิบายความรูความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตร (สถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  2551: 65) ทักษะการสื่อสารจึงเปนทักษะพื้นฐานที่จําเปนตอการเรียนรู 
ซึ่งนับวันความสามารถหรือศักยภาพดานนี้จะกวางออกไปเรื่อยๆ ตามความกาวหนาของเทคโนโลยี
ดานตางๆ จึงจําเปนตองฝกใหนักเรียนมีทักษะดานการสื่อสารใหกวางขึ้น (กรมวิชาการ.  2542: 1) 
    ดวยเหตุผลที่กลาวมาทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะทาํการศึกษาเกี่ยวกับการใชแผนผังรูป
ตัววี ซึ่งเปนเครื่องมือที่ทําใหเกิดการรูกระบวนการคิด (Matacognitive) ในวิชาคณิตศาสตร กลาวคือ 
เปนเครื่องมือที่ใชในการแกปญหา การสื่อสาร และการวางแผนการเรยีนรู (Afamasaga-Fuata’i. 2008: 
17) และดําเนนิการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี เพ่ือศึกษาความสามารถในการแกปญหาและ
ทักษะการสื่อสารทางคณติศาสตร โดยใหนักเรียนใชแผนผังรูปตวัวีเปนเคร่ืองมือในการแกปญหา และ
สื่อสารแนวคดิทางคณิตศาสตรจากการเขียนแผนผังรูปตัววี โดยทาํการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยม 
ศึกษาปที่ 1 เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ซึง่คิดวาเปนเนือ้หาที่เหมาะสมและทําใหนักเรียน
มีความรูพ้ืนฐานในการเรียนคณิตศาสตรระดับสูง อีกทั้งเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชา
คณิตศาสตรใหมีประสทิธภิาพ ตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความสามารถในการแกปญหาและ
ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรใหดียิ่งขึ้น 
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
 2. เพ่ือเปรียบเทยีบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวีกบัเกณฑ 
 
ความสําคญัของการศึกษาคนควา 
 ผลการศึกษาคนควานี้จะชวยใหครูผูสอนและผูที่เก่ียวของกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี และสามารถนําไปพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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ขอบเขตของการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนนทรีวิทยา 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 12 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 540 คน  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนนทรีวิทยา 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) มา 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 48 คน   
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ระยะเวลาทีใ่ชในการศึกษาคนควาครัง้นี ้อยูในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 
9 คาบ คาบละ 50 นาที โดยทําการทดสอบกอนเรียน 1 คาบ ดําเนินการจัดการเรียนรู 7 คาบ และ
ทําการทดสอบหลังเรียน 1 คาบ  
 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรอิสระ  ไดแก   
   การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
  ตัวแปรตาม   ไดแก 
   1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2. ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 นิยามศัพทเฉพาะ 
  1. แผนผังรูปตัววี หมายถึง แผนผังที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางดานความคิด
และดานวิธกีาร เปนเคร่ืองมือที่นํามาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสราง
ของความรูและวิธีการที่ทําใหไดความรูหรือคําตอบที่ตองการ จากโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว หรือ 
สถานการณทีก่ําหนดให โดยแผนผังรูปตวัวีมีสวนประกอบ ดังนี้ 
   1.1 เหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ คือ สวนที่เปนโจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดให 
   1.2 มโนทัศน คือ ความคิดรวบยอดหลักทางคณิตศาสตรที่นํามาใชในการแกโจทย
ปญหา ซึ่งเปนความคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่ผูเรียน เรียนรูมากอน
และสัมพันธกับการแกโจทยปญหา 
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   1.3 หลักการ คือ ขอความทีเ่ปนความจริงใชอางอิงได อาจเปนกฎ บทนิยาม ทฤษฎีบท 
สมบัตติางๆ หรือสูตรทางคณิตศาสตร ที่นํามาใชในการแกโจทยปญหาและสอดคลองกับมโนทัศน โดย
ชี้แนะถึงรูปแบบหลายๆ วิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ 
   1.4 ทฤษฎี คือ หัวขอ สาระหลักหรือทฤษฎีทางคณิตศาสตรที่เก่ียวของกับการแก
โจทยปญหา โดยพิจารณาเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหาเกี่ยวของกับสาระหลักใด
ของวิชาคณิตศาสตร 
   1.5 คําถามสําคัญ คือ คําถามที่ทําใหทราบวาโจทยตองการทราบอะไร 
   1.6 การบันทึกขอมูล คือ การเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดมาใหมีอะไรบาง 
   1.7 การจัดกระทําขอมูล คือ การนําผลการบันทึกขอมูลมาจัดใหม เร่ิมจากกําหนด    
ตัวแปรแทนสิ่งที่ไมทราบคา และเขียนสมการ ดําเนินการแกปญหา โดยเลือกใชวิธีการจากหลักการที่
เหมาะสม แลวคํานวณหาคําตอบ และตรวจสอบคําตอบที่ได 
   1.8 ขอความรู คือ ผลที่ไดจากการจัดกระทําขอมูล ซึ่งเปนคําตอบของคําถามสําคัญ
หรือคําตอบของโจทยปญหา 
  2.  การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี หมายถึง การจัดการเรียนรูที่ใชแผนผัง
รูปตัววีเปนเครื่องมือในการเรียนรู และการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใหนักเรียนเขียนสวนประกอบ
ตางๆ ของแผนผังรูปตัววีในการแกปญหา จนทําใหไดขอความรู หรือคําตอบที่ตองการ มีขั้นตอนใน
การจัดการเรียนรู ดังน้ี  
   2.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนโดยการทบทวนความรูเดิม 
หรือซักถามปญหาหรือคําถามจากบทเรียนที่ผานมา เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียน 
   2.2 ขั้นสอน เปนการจัดกิจกรรมที่ครูอธิบายการใชแผนผงัรูปตวัวใีนการแกปญหา เรื่อง 
โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว พรอมทั้งยกตวัอยางประกอบ หลังจากนั้นใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ
แกโจทยปญหา เปนรายบุคคล จับคู หรือเปนกลุม จากการทําใบงาน/ ใบกิจกรรม โดยครูคอยดูแล 
และใหคําแนะนํานักเรียนที่ตองการความชวยเหลือ เม่ือทําเสร็จแลวออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน 
   2.3 ขั้นสรุป ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความแตกตาง ความเหมาะสม ขอดี ขอเสีย
ของวิธีการหรอืคําตอบที่ได จากการใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา หลังจากนั้นรวมกันสรุป
สิ่งที่ไดเรียนมาแลว 
  3. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการ
คิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ประกอบดวย ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ความสามารถ
ในการนําความรู ทักษะทางคณิตศาสตร มาใชในการวางแผนและหาวิธีการแกปญหา ความสามารถ
ในการคิดคํานวณ รวมทั้งความสามารถในการตรวจสอบความถูกตอง และความสมเหตุสมผลของคําตอบ
ที่ไดของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ซึง่วัดไดจากคะแนน 
การทําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวจัิยสรางขึ้น เปนแบบอัตนัย 5 ขอ 
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  4. ทักษะการสื่อสารทางคณติศาสตร หมายถึง ความสามารถในการพูดและการเขียน 
การใชสัญลักษณและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือแสดงและอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตรของตน
จากการใชแผนผังรูปตวัวใีนการแกปญหาใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางถูกตองและชัดเจน ในการศึกษาคนควา
ครั้งน้ี ผูวิจัยจะวัดทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและดานการเขียน ซึ่งเปนพฤติกรรมที่
สามารถสังเกตไดในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร ดังนี้ 
   4.1 ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด หมายถึง ความสามารถในการพูด
อธิบายวิธีการในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชแผนผังรูปตัววี ประกอบดวย การพูดอธิบาย
แนวคิดของตนในการหาคําตอบ การพูดอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
การพูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตวัวใีนการแกโจทยปญหา การพูดแสดงความสัมพันธ
ระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา รวมทั้งการพูดสรุป
คําตอบที่ได จากการปฏิบัติกิจกรรมในชวงการแสดงความคิดเห็น การอภิปรายและการนําเสนอ โดย
ทําการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนนลงในแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการ
พูดที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นเอง 
   4.2 ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน หมายถึง ความสามารถในการ
เขียนอธิบายวธิีการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรยีนโดยใชแผนผังรูปตัวว ีประกอบดวย การเขียน
อธิบายแนวคิดในการหาคําตอบ การเขียนอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณติศาสตร 
การเขียนอธบิายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตวัวใีนการแกโจทยปญหา การเขยีนแสดงความสมัพันธ
ระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา รวมทั้งการเขียนสรุป
คําตอบที่ได โดยทําการสังเกตพฤติกรรมจากการตรวจใบงานของนกัเรียน และบันทึกคะแนนลงในแบบ
สังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียนที่ผูวิจัยไดสรางขึ้นเอง 
  5. เกณฑ หมายถึง คะแนนขั้นต่ําที่จะยอมรับวาผูเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู โดย
ใชแผนผังรูปตัววี มีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรผานเกณฑ โดยเปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด
ของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553ข: 22) และไดปรับปรุงเกณฑที่ใชในการประเมิน
ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังนี้ 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 80-100 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับดีเยี่ยม 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 75-79 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับดีมาก 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 70-74 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับดี 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 65-69 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับคอนขางดี 
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   ชวงคะแนนเปนรอยละ 60-64 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับนาพอใจ 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 55-59 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับพอใช 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 50-54 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับต่ํา 
   ชวงคะแนนเปนรอยละ 0-49 หมายถงึ นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
อยูในระดับต่ํากวาเกณฑ 
  ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี กําหนดเกณฑรอยละ 60 
 
กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 
 สําหรับการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดการใชแผนผังรูปตัววีในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร จากงานวิจัยของอะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i.  2008: 2-3) และ
ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปญหาและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 
ซึ่งผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา ดังแสดงในภาพประกอบ 1 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการศึกษาคนควา 

 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลงัไดรับ
การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีสงูกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู 
 2. ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรปูตัววีสูงกวาเกณฑรอยละ 60 
 

1.  ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.  ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 

การจัดการเรียนรูโดยใช      
แผนผังรูปตัวว ี

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 



บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดศกึษาคนควาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ และไดนําเสนอตาม
หัวขอตอไปน้ี 
  1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังรูปตัวว ี
   1.1 ความหมายของแผนผังรูปตัวว ี
   1.2 โครงสรางของแผนผังรูปตวัว ี
   1.3 การใชแผนผังรูปตัววีในกิจกรรมการเรียนการสอน 
   1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังรูปตัวว ี 
  2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.3 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.4 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.5 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.6 ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.7 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
   2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.2 ความสําคัญของการสื่อสาร 
   3.3 วัตถุประสงคของการสื่อสาร 
   3.4 องคประกอบของการสื่อสาร 
   3.5 ประเภทของการสื่อสาร 
   3.6 อุปสรรคในการสื่อสาร 
   3.7 การสงเสริมการสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร 
   3.8 ประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสาร 
   3.9 การประเมินการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
   3.10 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
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1. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับแผนผังรูปตัววี 
 1.1 ความหมายของแผนผังรูปตัววี (Vee Diagrams) 
  แผนผังรูปตัววี มีชื่อเรียกที่ปรากฏในเอกสารอยูหลายคํา เชน ผงัวีไดอะแกรม (Vee 
Diagrams) มโนมติรูปตวัวี (Vee Concept Mapping/ Vee Heuristics) ผังความรูแบบวี (Knowledge 
Vee Diagramming) มโนมติรูปตวัวขีองโกวิน (Gowin’s Vee Heuristics/ Gowin’s Knowledge “V”) 
ซึ่งผูวิจัยจะใชคําวา “แผนผังรูปตัวว ี(Vee Diagrams)” ในการศึกษาครัง้น้ี และมีนักการศึกษาหลายทาน
ไดใหความหมายของแผนผังรูปตัววี ดังนี้ 
   โนแวค และ โกวิน (Novak; & Gowin. 1984: 1) กลาววา แผนผังรูปตัววี เปนวิธีที่
ชวยใหนักเรียนและครูมองเห็นถึงโครงสรางและความหมายของความรู ซึ่งไดแสวงหาเพื่อความเขาใจ 
   คาเลียส  (Calais. 2009:  2) กลาววา แผนผังรูปตัววี เปนแผนผังที่เกีย่วกับโครงสราง
และแสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางดานวิธกีารกบัดานความคิดหลกั เม่ือรวมสองดานแลวมีบทบาท
สําคัญตอความคิดรวบยอดในการเรียนรูและการจํา 
   ลําพูน  บญุโสภณ (2540: 207) กลาววา มโนมติรปูตวัวี เปนแบบแผนทีแ่สดงใหเห็นถงึ
ความสัมพันธระหวางวิธีการและกระบวนการทางความคิด ซึ่งทําใหผูเรียนเขาใจถึงวิธีการศึกษาธรรมชาติ
ของความรูซึ่งประกอบดวยกระบวนการแสวงหาความรูและผลผลิตของความรู 
   มงคล  เสนามนตรี (2542: 20) กลาววา ผงัมโนมติรูปตัววี เปนรูปแบบหนึ่งที่แสดง
ความสัมพันธระหวางขอความรู และวิธีการไดมาซึ่งความรูนั้น โดยผานกระบวนการทางความคิด จึง
ทําใหผูเรียนเขาใจอยางมีความหมาย 
   สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มูลคํา (2545: 202) ไดใหความหมายของผังความรูแบบวี 
วาเปนแผนผังที่แสดงถึงความสัมพันธระหวาง ทฤษฎี หลักการ มโนทัศน กับวิธีการ การทดลองหรือ
การจัดกระทําขอมูล ขอความรูที่เกิดจากกระบวนการสืบเสาะ ทําใหผูเรียนเขาใจถึงวิธีการศึกษาธรรมชาติ
ของความรู ซึ่งประกอบดวยกระบวนการแสวงหาความรูและผลผลิตของความรู 
   ทิศนา  แขมมณี (2551: 398) กลาววา แผนผังรูปตัววีเปนเครื่องมือที่ใชในการศึกษา
ธรรมชาติและผลผลิตของความรูในวิชาวิทยาศาสตร แผนผังรูปตัววีเปนแบบที่แสดงความสัมพันธระหวาง
ทฤษฎีกับวธิีการ ความคิดกับการสังเกต และวิธีการเชื่อมโยงความเขาใจระหวางกิจกรรมการทดลอง
กับเนื้อหาในตําราเรียน 
   สุภัทรตรา กุลยะ (2551: 25) ไดใหความหมายของมโนมติรูปตัววีไววา มโนมติรูปตัววี
เปนแบบแผนที่แสดงใหเห็นความสัมพันธระหวางวิธกีารและกระบวนการทางความคิด ซึ่งทาํใหผูเรียน
ไดเขาใจถึงวิธีการศึกษาธรรมชาติของความรู ซึ่งประกอบดวยกระบวนการแสวงหาความรูและผลผลิต
ของความรู 
  จากที่กลาวมาขางตน สรปุไดวา แผนผังรูปตัววี หมายถึง แผนผังที่แสดงใหเห็นถึง
ความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธกีาร ซึ่งชวยใหผูเรียนเขาใจถงึโครงสรางของความรูและ
วิธีการที่ทําใหไดมาซึ่งความรูที่ตองการ อันทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและจดจําไดดี 
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 1.2 โครงสรางของแผนผังรูปตัวว ี
  โนแวค (Novak. 1980: IV-1) กลาวถึง โครงสรางอยางยอของมโนมติรูปตวัวีมีลักษณะ
ดังนี้ 
 

 
ภาพประกอบ 2 ลักษณะโครงสรางของมโนมติรูปตัววีของโกวิน (Gowin’s Knowledge “V”) 

 
 ที่มา: Novak.  (1980).  Handbook For the Learning How to Learn Program.  p. IV-1.  
 
 
 จากภาพประกอบตรงกลางของมโนมติรูปตัววี คือ คําถามสําคัญ (Focus Question) ซึ่งจะ
นําไปสูการศึกษาเหตุการณและหรือวัตถุสิ่งของ (Events/Objects) ทีอ่ยูตอนปลายของมโนมติรูปตัววี 
สําหรับดานขางสองดานของมโนมติรปูตวัว ี ดานซายมือประกอบดวยกระบวนการทางความคิด (Thinking) 
มีองคประกอบยอย คือ มโนมติ (Concepts) หลักการ (Principles) และทฤษฎี (Theory) สวนดาน
ขวามือเปนดานที่แสดงถึงกระบวนการของวิธีการ (Methodology) หรือดานการกระทํา (Doing) มี
องคประกอบยอยคือ การบันทึกขอมูล (Records) การจัดกระทําขอมูล (Transformation) และขอความรู 
(Knowledge Claims) องคประกอบทั้ง 9 สวนของมโนมติรูปตัววี จะมีความสัมพันธและตอเนื่องกัน 

คําถามสําคัญ 
(Focus Question) 

ทฤษฎี: 
(Theory) 

ความคิด 
(CONCEPTUAL) 

วิธีการที่ทําใหไดมาซึ่งความรู 
(METHODLOGICAL) 

หลักการ: 
(Principles) 

มโนมติ: 
(Concepts) 

         ขอความรู: 
(Knowledge Claims)

การแปลงขอมูลหรือ 
การจัดกระทาํขอมูล: 

(Transformations) 

การบันทึกขอมูล: 
(Records) 

เหตุการณและหรือสิ่งของ: 
(Events/objects) 
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โดยเริ่มตนที่คําถามสําคัญ ซึ่งจะนําไปสูการสังเกตเหตุการณและหรือวัตถุสิ่งของแลวทําการบันทึกขอมูล
และจัดกระทาํขอมูลเพ่ือใหแปลความหมายและอานขอมูลไดงายขึ้น หลังจากนั้นผูเรียนจะไดขอความรู
ขึ้นมาจากดานวิธีการแลวนําไปสูดานความคิด โดยผูเรียนจะเกิดมโนมติในเร่ืองที่เรียนแลวเกิดหลักการ
ซึ่งเปนความสัมพันธของมโนมติหลายๆ มโนมติ จากหลักการคือทฤษฎีที่ใชในการอธิบายเหตุการณ
และหรือวัตถุสิ่งของเกิดขึ้น 
  รายละเอียดองคประกอบของมโนมติรูปตัววี โนแวค (Novak. 1980: IV-4-11) ได
อธิบายไวดังนี้  
   1. คําถามสําคัญ (Focus Question) คือ การตั้งคําถามสําคัญน้ันจะตองคํานึงถึง   
มโนมติหรือหลักการเดิมที่ผูเรียนมีอยูแลว เพ่ือใชในการสืบเสาะใหไดความรูใหม คําถามสําคัญที่ดีนั้น
จะตองบงชี้ใหทราบถึงวธิีการที่จะศึกษาเหตุการณ และหรือวัตถุสิ่งของลักษณะของการบันทึกขอมูล 
นอกจากนี้คําถามสําคัญจะบงบอกใหทราบถึงความแตกตางของความรูที่ไดมา กลาวโดยสรุปแลวคําถาม
สําคัญที่ดีนั้นจะตองมีลักษณะดังน้ี 
    1.1 เปนตัวกําหนดหรือชี้แนะมโนมติ หลักการ ทฤษฎี เหตุการณ และหรือวัตถ ุ
สิ่งของที่จะใชในกระบวนการสืบเสาะเพื่อใหไดความรูใหม 
    1.2 ชนิดของคาํถามสําคัญที่แตกตางกัน ไดแก คําถามสําคัญที่ใชคําวา อะไร 
(What) อยางไร (How) หรือทําไม (Why) จะทําใหเกิดขอความรูที่แตกตางกัน 
   2. วัตถุสิ่งของ (Objects) คือ วัตถุสิ่งของที่เราตองการสืบเสาะหาความรู ซึ่งจะเกี่ยวของ
กับเหตุการณที่เกิดตามมา วัตถุสิ่งของจะแตกตางกับมโนมติ คือวัตถุสิ่งของเปนสิ่งที่ตองการจะตรวจสอบ 
   3. เหตกุารณ (Events) คือ สิ่งที่ตองการศึกษาในกระบวนการสบืเสาะ เหตุการณนี้
จะเปนเหตุการณที่สามารถทําใหเกิดขึ้นได เปนสิ่งที่ผูเรียนจะตองทาํการบันทึก ซึ่งเหตุการณที่ทํา 
การศึกษานี้จะตองสามารถตรวจสอบไดในคร้ังตอๆ ไป 
   4. มโนมติ (Concept) หมายถึง ความคิดความเขาใจเกี่ยวกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใด
เร่ืองหนึ่ง อันอาจจะเกิดจากการสังเกตหรือการไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งน้ัน หรือเรื่องนั้นหลายๆ 
แบบ แลวใชคณุลักษณะของสิ่งน้ัน หรือเรื่องนั้นมาประมวลเขาดวยกันใหเปนขอสรุปในการเรียนรูขอเท็จจริง 
การสรุปรวม (Generalization) หรือหลักการเกี่ยวกับเร่ืองนั้นมากอน และยังตองสามารถระลึกไดวา
สิ่งนั้นหรือเร่ืองน้ันมีลักษณะเฉพาะอะไรบาง คือ สามารถแยกแยะลักษณะเฉพาะของสิ่งนั้นออกมาจากสิ่ง
อ่ืนไดอยางชัดเจน 
    มโนมติ ประกอบดวย มโนมติใหมที่ผูเรียนเรียนรูมากอนและเกี่ยวของกับเนื้อหา
หรือเรื่องที่กําลังจะเรียนรูและมโนมติที่ผูเรียนไดเรียนรูจากเนื้อหาดังกลาว 
   5. หลักการ (Principle) เปนขอความที่แสดงความสัมพันธระหวางมโนมติใชเปน
ความรูหลักทัว่ไป หลักการจะตองเปนความจริงที่ใชอางอิงได สามารถนํามาทดลองซ้ําโดยไดผลเหมือนเดิม 
หลักการประกอบดวย หลักการในดานวิธกีารจะเปนสิ่งชี้แนะถึงแนวทางที่จะทําการสืบเสาะและหลักการ
ที่เกิดจากขอความรูที่ไดมาจากการศึกษาคนควา 
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   6. ทฤษฎี (Theory) คือ ขอความที่มนุษยสรางขึ้นมาเพื่อใชในการอธิบาย หรือ
คาดคะเนปฏิสัมพันธระหวางมโนมติ เหตุการณ และขอความรู ทฤษฎีใชในการอธิบายปรากฏการณ
ตางๆ แตไมสามารถอธิบายถึงตัวทฤษฎีเองได ทฤษฎปีระกอบดวยความสัมพันธระหวางหลักการ และ
มโนมติของทฤษฎีนั้นๆ  
   7. การบนัทึกขอมูล (Records) เปนการบันทกึเกี่ยวกบัเหตกุารณและหรือวตัถุสิ่งของ
ที่ไดจากการรับรูของประสาทสัมผัส การบันทึกอาจอยูในรูปแบบของการเขียนเปนหลักฐานภาพถาย
หรือเทปบันทึก 
   8. การจัดกระทําขอมูล (Transformation) เปนการนําผลที่ไดจากการบันทึกขอมูล
มาจัดกระทําใหมเพ่ือใหอยูในรูปแบบทีเ่ขาใจไดงายขึ้น ลักษณะของการจัดกระทําขอมูลจะบงบอกประเภท
ของขอความรูที่ได การจัดกระทําขอมูลแตกตางจากการบันทึกขอมูล ในลักษณะที่วาการบันทึกขอมูล
นั้นไดมาจากการรับรูของประสาทสัมผัส แตการจัดกระทาํขอมูลน้ันตองอาศัยการจัดการเกี่ยวกบัขอมูล
ที่รับรูหลายๆ อยางที่เหมาะสม เชน การคํานวณ เปนตน 
   9. ขอความรู (Knowledge Claims) ขอความรูเกิดจากกระบวนการสืบเสาะ ซึ่ง
กระบวนการสบืเสาะนี้จะตองอาศัยสวนประกอบตางๆ คือ การตั้งคําถามสําคัญ มโนมติ หลักการ 
เหตุการณและหรือวัตถุสิ่งของ การบันทึกขอมูล และการกระทําขอมูล ซึ่งทําใหไดมาซึ่งความรูดังกลาว 
ลักษณะสําคัญของขอความรูมี 2 ประการ คือ 
    9.1 เปนการตอบคําถามที่ถามไวกอนดําเนินการทดลอง ซึ่งก็คือขอความรูที่ได
นั่นเอง 
    9.2 เปนเครื่องชี้แนะคําถามใหม สําหรับการเริ่มตนกระบวนการสืบเสาะใหมตอไป 
  อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i. 2008: 2) กลาววา แผนผังรูปตัววี 
เปนเครื่องมือที่ใชศึกษาธรรมชาติของความรู ซึ่งนําไปสูการวิเคราะห และการแสดงใหเห็นถึงการมี
ปฏิสัมพันธระหวางสวนประกอบดานความคิด (การคิด) ไดแก ทฤษฎี หลักการ และมโนทัศน และ
สวนประกอบดานวิธีการ (การกระทํา) ไดแก การบันทึกขอมูล การจัดกระทําขอมูล ขอความรูและ
คุณคาความรู รวมถึงเหตุการณที่ทําการศึกษา (เหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ) ไปยังการตอบคําถามสําคัญ 
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ภาพประกอบ 3 โครงสรางของแผนผังรูปตัววทีี่ใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 3.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอความรู 
คําตอบของคําถาม 
สําคัญคืออะไร 

ดานวิธีการ 

มโนทัศน 
ความคิดรวบยอดหลักคืออะไร 

การจัดกระทาํขอมูล 
วิธีไหนบางที่ไดชี้แนะไวในหลักการ 

การบันทึกขอมูล 
ขอมูลที่ใหมาคืออะไร 

เหตุการณ / วัตถุสิง่ของ 
ขอความปญหาคืออะไร 

ทฤษฎี 
ทฤษฎี/ ทฤษฎีบท 
ที่สัมพันธคืออะไร 

หลักการ 
หลักการที่สัมพันธในการ
แกปญหาที่ใหมาคืออะไร 

คําถามสําคัญ 
คําถามที่ตองการทราบ 

คําตอบคืออะไร 

ดานความคิด 
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ภาพประกอบ 4 โครงสรางของแผนผังรูปตัววทีี่นํามาใชในการแกปญหาคณิตศาสตรทั่วไป ซึ่งนํามาใช    
      โดยนักเรียน-ครู 
 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 3.  
 

ดานความคิด (การคิด) ดานวิธีการ (การกระทํา) 

ปรัชญา  
- คณิตศาสตรคืออะไร 
- มุมมองของฉันเกี่ยวกับการเรียนรูและ 
 ลงมือปฏิบัติในวิชาคณิตศาสตรคืออะไร 

ทฤษฎี 
- ทฤษฎีที่ใชในเรื่องน้ีคืออะไร 
- สาขาไหนของคณิตศาสตรที่ 
เกี่ยวของในการแกปญหา 

หลักการ 
- ความคิดรวบยอดที่สัมพันธเปนอยางไร 
- หลักการ กฎ นิยาม และ/หรือทฤษฎี
บทไหนที่ฉันรู ซึ่งเปนประโยชนใน 
การแกปญหาหรือแนะนําเหตุการณ 

มโนทัศน 
- ความคิดรวบยอดที่กลาวถึงในขอความ
ปญหา (หรือกิจกรรม) และคําถามสําคญั
คืออะไร 
- ความคิดรวบยอดที่สําคญัและสัมพันธกับ
ที่ตองการใชในการแกปญหาหรือนําไปสู
เหตุการณ 

ขอความรู 
คําตอบของคําถามสําคัญ 

ขอคุณคา 
สิ่งที่ฉันไดเรียนรูจากผลของ 
การแกปญหาหรือทํากิจกรรม 

การจัดกระทาํขอมูล 
- ฉันสามารถใชหลักการ มโนทัศน  
และการบันทึกขอมูลที่ลงรายการไว 
ไปยังการหาผลเฉลยเดียวหรือ 
หลายผลเฉลยของปญหาไดอยางไร 
- ฉันแปลขอมูลที่ไดรวบรวม 
มาเพ่ือที่จะตอบคําถามไดอยางไร 

การบันทึกขอมูล 
ขอมูลทีใ่หมาในปญหา หรือขอมูลตวัเลข 
ที่รวบรวมไดจากเหตุการณคืออะไร 

วัตถุสิง่ของ/ เหตุการณ 
ยกตัวอยาง : ปญหาคณิตศาสตร หรือกิจกรรม 

คําถามสําคัญ 
คําถามที่ตองการทราบ 

คําตอบคืออะไร 

คําตอบทีเ่กิดจาก 
ปฏิสัมพันธ 

ระหวางทั้ง 2 ดาน 
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คําตอบของฉันคืออะไร  

คําถามที่ฉันตองการทราบ  
คําตอบคืออะไร 

ในทั้งสองดาน 

ตรวจสอบการทํางานของคุณ 

  ความแตกตางที่สําคัญระหวางภาพประกอบ 3 และ 4 คือ การขยายที่ประกอบดวย
หัวขอ ปรัชญาและขอคุณคา ไปยังการบันทึกมุมมองของครูและนักเรยีนเกี่ยวกบัการสอนและการเรียนรู
คณิตศาสตรและการสะทอนที่สําคัญของการแกปญหาทางคณิตศาสตร และ/หรือ การวางแผนของ
พวกเขาสําหรับการเรียนรูตอไป 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ 5 โครงสรางของแผนผังรูปตัววทีี่ไดรับการดัดแปลงตอมา สําหรับใชในวิชาคณิตศาสตร 
      ระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา 
 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 4. 
  
 
 
 
 
 

ทําไมฉันจึงชอบ 
วิชาคณติศาสตร 

    ดานการคิดของฉัน      ดานการกระทําของฉัน 

สิ่งที่มีประโยชนที่สุด 
ที่ฉันไดเรียนรูคืออะไร  

     ขอมูลที่ใหมามีอะไรบาง 
(หรือฉันสามารถรวบรวม 
ขอมูลไดอยางไร) 

   ปญหา (กิจกรรม) 

แนวคิดสําคัญคืออะไร  

ฉันรูอะไรมาแลวบาง ฉันสามารถหาคําตอบไดอยางไร  
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ถามีคนเขาชมภาพยนตร 
150 คน จะเปนเด็กกี่คน 

 

 

ภาพประกอบ 6 แผนผังรูปตัววี เร่ือง สมการเชิงเสน โดยการรวมมือกันของครูคณิตศาสตร 
 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 7.  
 

ดานความคิด  ดานวิธีการ  

ทฤษฎี  
  ทฤษฎีจํานวน 
  ทฤษฎีพีชคณิต 

มโนทัศน 
สมการเชิงเสน  
การตัดกันของเสนตรง 

          ขอความรู 
จํานวนเด็ก คือ 20 คน 

         การจัดกระทําขอมูล 
 ให  A แทน จํานวนผูใหญ 
       C แทน จํานวนเด็ก 
 ใชหลักการขอที่ 3 สมการที่ (1)  
และ (2) กับ (3) และ (4) ตามลําดับ  
ดังแสดงขางลาง (วิธีการกําจัดตัวแปร) 
       A +C =150  ……… (1) ×9 
   0.9A +0.5C =127 …… (2) ×10 
⇒   9A +9C =1350…… (3) 
      9A +5C =1270…… (4) 
            4C = 80  
              C = 20  
  
การบันทึกขอมูล 

จํานวนคนเขาชมภาพยนตร 150 คน 
เงินที่ไดรับ 127 ดอลลาร 
ราคาบัตรสําหรับผูใหญ 0.90 ดอลลาร 
ราคาบัตรสําหรับเด็ก 0.50 ดอลลาร 

วัตถุสิง่ของ/ เหตุการณ 
      ราคาบัตรเขาชมภาพยนตร มีดังนี้ 90 เซ็นต สําหรับผูใหญ และ 50 เซ็นต สําหรับเด็ก  
เงินทั้งหมดที่ไดรับในเย็นวนัหน่ึง เทากับ 127 ดอลลาร ถามีคนเขาชมภาพยนตร 150 คน  
จะเปนเด็กกี่คน (1 ดอลลาร = 100 เซ็นต) 

คําถามสําคัญ 

               หลักการ 
1. รูปทั่วไปของสมการเชิงเสน 
คือ Ax +By +C = 0  
2. เสนตรง 2 เสน ในระนาบ 
คารทีเซียนสามารถ 
    (1) ตัดกันที่จุดๆ หนึ่ง 
    (2) ขนานกัน หรือ 
    (3) ทับกันสนิท 
3. สมการที่สมมูลกัน จะมีกราฟ
เดียวกันบนระนาบคารทีเซียน 
4. ทุกจุดที่อยูบนเสนตรงเดยีวกันจะ
สอดคลองกับสมการเสนตรง 
5. วิธีการกําจัดตัวแปรอยูบนพ้ืนฐาน
ของการหาผลรวม (หรือผลตาง) ของ
สมการที่สมมูล เพ่ือที่จะกําจัดตัวแปร
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ภาพประกอบ 7 แผนผังรูปตัววี เร่ือง ฟงกชันเชิงเสน โดยครูที่สอนคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษา 
 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.   p. 8.  
  
 
 

ดานความคิด  ดานวิธีการ  

        ทฤษฎี 
เรขาคณิตวิเคราะห  พีชคณิต 

   หลักการ 
1. พิกัดของจุดกึ่งกลางระหวาง 2 จุด   

1 1(x ,y ) และ 2 2(x ,y )ที่กําหนดให คือ 

 ⎛ ⎞
⎜ ⎟
⎝ ⎠

1 2 1 2x + x y +y,2 2   

2. รูปแบบความชัน-จุด ของสมการ
เสนตรง คือ  1 1y - y = m(x - x )  
    โดย m แทน ความชันของเสนตรง  
ที่ผานจุด 1 1(x ,y )   
3. เสนตรงที่ขนานกับแกน X จะมี 
ความชัน (m) เทากับศูนย นั่นคือ  
m = 0 

มโนทัศน 
สมการเสนตรง  เสนขนาน  แกน X 
จุดกึ่งกลาง  จุดพิกัด (x,y)  
ระนาบคารทีเซียน 

    ขอความรู 
สมการของเสนตรงที่ผานจดุ 
(3,7) และ (1,1) ขนานกับ
แกน X คือ y = 4 

การจัดกระทาํขอมูล 
ให 1 1(x ,y )  = (3,7) และ  
    2 2(x ,y )  = (1,1)      
ใชหลักการขอ 1  
     พิกัดของจุดกึ่งกลางคือ 

 3+1 7+1, = (2,4)2 2
⎛ ⎞
⎜ ⎟
⎝ ⎠

   

ใหจุดบนเสนตรง 1 1(x ,y ) = (2,4) 
และจากหลักการขอ 3  
     ความชันของเสนตรง m = 0 
ใชหลักการขอ 2  
ดังนั้น สมการของเสนตรง คือ 
 y – 4 = 0 
       ⇒       y = 4  

        การบันทึกขอมูล 
ขนานกับแกน X และผานจุด (3,7)  
และ (1,1) 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ 
ใหหาสมการของเสนตรงที่ผานจุดกึ่งกลางของ (3,7) และ (1,1) ขนานกับแกน X 

คําถามสําคัญ 
สมการของเสนตรงที ่
ผานจุดกึ่งกลางของ 

(3,7) และ (1,1) 
ขนานกับแกน X 
คือสมการใด 
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ปรัชญา  
การประยุกตใชในสถานการณ
ชีวติประจําวันและการเรียนรู 
ระดับสูงตอไป                 ขอความรู 

แกวทรงกระบอกสามารถจุน้ําได 
0.393 ลิตร 

คําถามสําคัญ 
แกวทรงกระบอกนี้ 
สามารถจุน้ําไดกี่ลิตร 

 

จากหลักการขอ 5 
1000 ลูกบาศกเซนติเมตร = 1 ลิตร 

392.64 ลูกบาศกเซนติเมตร = 392.64
1000

 

                                  = 0.39264 ลิตร 

ดานความคิด (การคิด) ดานวิธีการ (การกระทํา) 

    ทฤษฎี 
พ้ืนที่ผิวและปริมาตร 

                     หลักการ 
1. ความรูความเขาใจเกี่ยวกับ 
แกวทรงกระบอกเปนรูปทรงกระบอก       
2. ปริมาตรของทรงกระบอก  
    ใชสูตร  V = π 2r h  
โดยกําหนดให    r แทน รัศมี และ 
          h แทน ความสูง 
3. รัศมี  
     r = เสนผานศูนยกลาง 
         2         

4. 22=
7

π  หรือ 3.143 

5. 1000 ลูกบาศกเซนติเมตร = 1 ลิตร 
6. การเปลี่ยนหนวย เชน จาก 
ลูกบาศกเซนติเมตร ไปเปนลิตร 
และในทํานองกลับกัน 
 

ขอคุณคา 
ผลลัพธของเหตุการณสามารถประยุกต 
ในวิชาวิทยาศาสตรและการเรียนใน 
ระดับสูงตอไปดวย 

        การจัดกระทําขอมูล 
ให h = 13 เซนติเมตร และ                  
    d = 6.2 เซนติเมตร 
จากหลักการขอ 3 

จะได  r = 6.2
2  = 3.1 เซนติเมตร 

จากหลักการขอ 2 
      V = π 2r h  

         = × × ×22 3.1 3.1 13
7

    

         = 2748.46
7

 

         = 392.64 ลูกบาศกเซนติเมตร 

กิจกรรม (เหตุการณ) 
แกวทรงกระบอกสูง 13 เซนติเมตร และมีเสนผานศูนยกลาง 6.2 เซนติเมตร    

แกวทรงกระบอกนี้สามารถจุน้ําไดกี่ลิตร 

                 มโนทัศน 
แกวทรงกระบอก  ความสูง  
เสนผานศูนยกลาง  ลิตร  ความจุ  

         การบันทึกขอมูล 
ความสูงของแกว เทากับ 13 เซนติเมตร 
เสนผานศูนยกลางของแกวเทากับ 6.2 
เซนติเมตร 

ภาพประกอบ 8 แผนผังรูปตัววี เร่ือง ปริมาตร โดยครูที่สอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 

 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 8.  

h 

r 
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             ฉันรูอะไรมาแลวบาง 
1. เม่ือตองการหาความกวาง เราสามารถ 
เขียนขนาดในเทอมของนิพจนทางพีชคณิตได 
2. เรารูวิธีวาดรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  
รวมถึงขนาดบนภาพวาดของเรา 
3. พ้ืนที่รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา คือ 
 
 
 
 
 

4. เราสามารถดําเนินการแทนคาของขนาด  
และพื้นที่ที่กําหนดใหไปยังสูตรขางตน เพ่ือให 
ไดสมการกําลังสอง 

5. สมการกําลังสองมีรูปทั่วไป คือ 2ax +bx+c =0 
โดย a, b, c เปนคาคงตัว และ a 0≠  
6. เราสามารถแกสมการกําลังสอง  
โดยใชการแยกตัวประกอบ น่ันคือ  
     ถา ab = 0 แลว a = 0 หรือ b = 0 
7. ขนาดของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผามีคาเปนบวก
เทาน้ัน สวนระยะทางไมสามารถ 
ติดลบได 

     ทําไมฉันจึงชอบวิชาคณิตศาสตร  
คณิตศาสตรมีประโยชนสําหรับการหาขนาด 
ของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผา โดยการแกสมการ 
กําลังสอง ฉันสนุกกับการวาดภาพเกี่ยวกับ
ปญหา ซ่ึงทําใหหาคําตอบไดงายข้ึน 

คําถามสําคัญอะไรบาง     
ท่ีฉันควรจะตอบ 

 

1. คุณสามารถเขียนนิพจนสําหรับ
ความกวางและความยาวของรูป
ส่ีเหลี่ยมผืนผาในเทอมของเชิงตัวเลข 
2. ใชนิพจนสําหรับความยาวและ 
ความกวาง วาดรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาที่
ประกอบดวยขนาดไดอยางไร 
 3. สูตรการหาพื้นที่ของรูป  
 ส่ีเหลี่ยมผืนผาคืออะไร 
   4. เขียนสมการกําลังสองใน 
  เทอมของพ้ืนที่ ความยาว 
  และความกวางของรูป 
  ส่ีเหลี่ยมผืนผา เชน l b×                
     5. สมการกําลังสอง 
     คืออะไร 
      6. คารากหรือระยะตัด 
      แกน x ของสมการ 
       กําลังสองคืออะไร 
        7. รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา 
        มีขนาดเทาใด     

  สิ่งที่มีฉันไดเรียนรูจากการแกปญหามีอะไรบาง 
ฉันไดเรียนรูวามีหลายวิธีที่สามารถนํามาใชในการ
แยกตัวประกอบสมการกําลังสอง ประกอบดวย 
1) การแยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธีของเกาส 
(Gauss Bionomial Factors) 
2) จัดกลุมเปนคู (Groups in Pairs) 
3) วิธีคูณไขว (Cross Method) 

      แนวคิดสําคัญคืออะไร  
สมการกําลังสอง  
พ้ืนที่รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา  ขนาด  
การแยกตัวประกอบ  
ระยะตัดแกน X  นิพจนทางพีชคณิต 

ตรวจสอบ 
การทํางาน 
ของคุณ 

ในทั้งสองดาน 

 

6. คารากหรือผลเฉลยที่ไดจากการแกสมการ 2x + 6x - 112 = 0 
คือ    วิธีที่ 1 การแยกตัวประกอบพหุนามโดยวิธีของเกาส 

(x - 8)(x + 14) = 0              
   ∴  x = 8 หรือ x = -14 

วิธีที่ 2 จัดกลุมเปนคู 

         2x + 14x - 8x - 112 = 0  
        x(x + 14) - 8(x + 14) = 0 
                  (x - 8)(x + 14) = 0 

  ∴  x = 8 หรือ x = -14 

ดานการคิดของฉัน ดานการกระทําของฉัน 

พ้ืนที่รูปส่ีเหลี่ยมผืนผา                        
= ความยาว ×  ความกวาง = l ×  b 

                  คําตอบของฉันคืออะไร  
ขนาดของรูปสี่เหลี่ยมผืนผา คือ 14 cm ×  8 cm 
ความยาวเทากับ 14 เซนติเมตร และ 
ความกวางเทากับ 8 เซนติเมตร 

x+6 
x 

                  ขอมูลที่ใหมามีอะไรบาง 
พื้นที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ 112 ตารางเซนติเมตร และ 
รูปสี่เหลี่ยมผืนผามีความยาวมากกวาความกวาง 6 เซนติเมตร         

วิธีที่ 3 วิธีคูณไขว 
        
 
 (x - 8)(x + 14) = 0 

   ∴  x = 8 หรือ x = -14 
ดังนั้น ความกวาง (x) เทากับ 8 เซนติเมตร (ระยะทางไมสามารถ 
ติดลบได เปนบวกเสมอ) และความยาวเทากับ 14 เซนติเมตร 

x 

x 

8 

14 

- 
+ 

ภาพประกอบ 9 แผนผังรูปตัววี เร่ือง พ้ืนที่ โดยนักเรียน-ครู ในวิชาคณิตศาสตรระดับมัธยมศึกษา 
 

                 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 10. 

                                                                            ปญหาคณิตศาสตร 
รูปส่ีเหลี่ยมผืนผามีความยาวมากกวาความกวาง 6 เซนติเมตร  จงหาขนาดของรูปส่ีเหลี่ยมผืนผาที่มีพ้ืนที่เทากับ 112 ตารางเซนติเมตร 

              ฉันสามารถหาคําตอบไดอยางไร 
1. ให x แทนความกวางของรูปสี่เหลี่ยมผืนผา  
ดังนั้น ความยาวของรูปสี่เหลี่ยมผืนผาเทากับ x+6 
2.  
 
3. พื้นที่รูปสี่เหลี่ยมผืนผา  
       = ความยาว ×  ความกวาง  
4. 112 = (x+6) ×  x  

  112 = 2x + 6x 

            ∴ 2x + 6x - 112 = 0 

5. สมการกําลังสอง คือ 2x + 6x - 112 = 0 
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             หลักการ 
1. สูตรของอัตราเร็ว คือ  
    ระยะทาง/เวลา  
2. สูตรของเวลา คือ  
   ระยะทาง/อัตราเร็ว 
3. สูตรของระยะทาง คือ  
   อัตราเร็ว ×  ระยะทาง 
4. t เปนเวลาที่แท็กซี่ใชขับ 
   ตามทันรถประจําทาง 

คําถามสําคัญ 
รถแท็กซี่จะขบัทันรถ
ประจําทางใชเวลา    

กี่ชั่วโมง 

 

 
ภาพประกอบ 10 แผนผังรูปตัววี เร่ือง อัตราเร็ว โดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา (1) 

 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 14. 
 
 
 
 
  

  

ดานความคิด  ดานวิธีการ  
ทฤษฎี  
  ทฤษฎีจํานวน 
  ทฤษฎีเซต 

                    มโนทัศน 
อัตราเร็วเฉลีย่  อัตรา  สูตร  เวลา  
สมการ  หนวย  ระยะทาง 

            ขอความรู 
รถแท็กซี่จะขบัตามทัน               

รถประจําทางใชเวลา 1
2

2
 ชั่วโมง 

        การจัดกระทําขอมูล 
ให  t แทน เวลาที่รถแท็กซี่ใช 
ขับตามทันรถประจําทาง 

   

35(1.5 +1) = 56t
 52.5 + 35t = 56t

    52.5 = 21t
 t = 2.5

 

ดังนั้น รถแท็กซี่จะขับทัน 
รถประจําทางใชเวลา 2.5 ชั่วโมง 

        การบันทึกขอมูล 
รถประจําทางวิ่งประมาณ 35 กิโลเมตร/ชัว่โมง   
รถแท็กซี่วิ่งประมาณ 56 กิโลเมตร/ชั่วโมง 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ 
รถประจําทางออกจากตลาดและวิ่งไปดวยอัตราเร็วเฉลี่ย 35 กิโลเมตร/ชั่วโมง  

รถแท็กซี่ออกจากตลาด  ชากวารถประจาํทางเปนเวลา 11
2

 ชั่วโมง  

โดยใชอัตราเรว็เฉลี่ย 56 กิโลเมตร/ชัว่โมง รถแท็กซี่จะขบัทันรถประจําทางใชเวลากี่ชั่วโมง 

ชั่วโมง 
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เรือลาดตระเวนจะตอง
แลนขนานกับชายฝง
ทะเลเพ่ือที่จะรักษา
ระดับกับเรือใบดวย
อัตราเร็วเทาใด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 ภาพประกอบ 11 แผนผังรูปตัววี เรื่อง อัตราเร็ว โดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา (2) 
 
 ที่มา: Afamasaga-Fuata’i.  (2008).  AARE  International Educational Research.  p. 15.  

ดานความคิด  ดานวิธีการ  

ทฤษฎี  

ทฤษฎีจํานวน 
ทฤษฎีเซต 

หลักการ 
 

 

 

 

 1. โคไซนของมุม θ  คือ 

  xcos =
c

θ  

 

มโนทัศน 
มุม  อัตราเร็ว  ระยะทาง  สมการ 
กิโลเมตร  คาเฉลี่ย 

ขอความรู 
เรือลาดตระเวนจะตองแลน 

28.2 กิโลเมตร/ชั่วโมง 
เพ่ือที่จะรักษาระดับกับเรือ 

การจัดกระทําขอมูล 

 
 
 
 
 
 
ให x แทนตัวแปรที่ไมทราบคา 

 xcos 20 =
30

 

         
x = 30 0.9397
x = 28.19 km/hr

×
 

การบันทึกขอมูล 

 

 
 
อัตราเร็วของเรือเทากับ 30 กิโลเมตร/ชัว่โมง 
เรือลาดตระเวนแลนขนานกบัชายฝง ดังรูป 

 เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ 
เรือใบแลนเขาใกลชายฝงดวยอัตราเรว็ 30 กิโลเมตร/ชัว่โมง ทํามุม 20° เรือลาดตระเวนจะตอง

แลนขนานกับชายฝงทะเลเพื่อที่จะรักษาระดับกับเรือใบดวยอัตราเรว็เทาใด 

คําถามสําคัญ 

θ 

c y 

x 

30 km/hr 

20  

เรือใบ 

เรือลาดตระเวน 

20° 

30 km/hr 

x 
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  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2537: 112-113) กลาววา แผนผังรูปตัววีน้ีสรางขึ้น
เพ่ือประโยชนกับผูเรียน เพ่ือใหทราบวาในบทเรียนบทนี้เขาไดเรียนทฤษฎีใด ประเด็นสําคัญใด จาก
โครงสรางของแผนผังรูปตัวว ีปลายสุดดานลางของตัววี ชี้มาที่เหตุการณ (Events) หรือวัตถุ (Objects) 
หมายความวา เขาใชเหตุการณหรือวัตถุเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรู โดยเลือกเหตุการณอยางใด
อยางหนึ่ง หรือวัตถใุดวตัถหุน่ึงจากสภาพแวดลอม นํามาสังเกตโดยรอบคอบ และบันทึกสิ่งทีส่ังเกต
ไดเก็บไว การกระทําดังกลาวจําเปนตองใชมโนมติตางๆ ซ่ึงเปนที่รูจักแลว เม่ือมีการเรียนรูใหมเกิดขึ้น
จากทั้งเหตุการณหรือวัตถุ จะตองมีการบนัทึกจากการสงัเกตและมโนมติบางประการซึ่งเปนสิ่งใหมหรือ 
ยากสาํหรับผูเรียน ผูสอนสามารถชวยใหผูเรียนรูจักเหตุการณหรือวัตถุที่เขากําลังศึกษา ใหผูเรียน
มองเห็น มโนมติทีเ่ขารูแลว และความสัมพันธของมโนมติเหลาน้ันกับเหตุการณหรือวตัถุน้ัน และใหผูเรียน
ทราบวาควรจะบันทึกอะไรลงไปบาง ผูสอนอาจใชแผนผังรูปตัววีน้ีหลังจบชั่วโมงบรรยาย โดยใหผูเรียน
กรอกขอมูลลงไปวาในชัว่โมงน้ีไดเรียนเก่ียวกับอะไร มีมโนมติใดบางที่เกี่ยวของ ผูเรียนไดตั้งคําถาม
อะไรเปนคําถามสําคัญหลังการเรียนแลวผูเรียนคิดวาตนเองไดขอความรูอะไรบาง แลวเกิดความรูสึก
หรือไดคุณคาของความรูอะไรบาง 
ขอความรูอะไรบาง แลวเกิดความรูสึกหรือไดคุณคาของความรูอะไรบาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 12 โครงสรางของแผนผังรูปตัวว ี

 
 ที่มา: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. (2537). ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธี
ทางวิชาวิทยาศาสตร หนวยที่ 1-7.  หนา 113.  
 
 
 
 
 

คําถามสําคัญ 
ดานความคิด 

ทฤษฎี 

หลักการ 

มโนมติ 

ดานวิธีการ 

ขอความรูและคุณคาของความรู 

การจัดกระทําขอมูล 

การบันทึก 

วัตถุ/ เหตุการณ 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา โครงสรางของแผนผังรูปตัววี มีลักษณะดังน้ี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 13 สรุปโครงสรางของแผนผังรูปตัวว ี

 
 
  1. เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ คือ สวนทีเ่ปนโจทยปญหาหรือสถานการณที่กาํหนดให 
  2. มโนทัศน คือ ความคิดรวบยอดหลักทางคณิตศาสตรที่นํามาใชในการแกโจทยปญหา 
ซ่ึงเปนความคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตรทีผู่เรียนเรียนรูมากอน และสมัพันธ
กับการแกโจทยปญหา 
  3. หลักการ คือ ขอความทีเ่ปนความจรงิใชอางอิงได อาจเปนกฎ บทนยิาม ทฤษฎีบท  
สมบตัิตางๆ หรือสูตรทางคณิตศาสตร ทีนํ่ามาใชในการแกโจทยปญหาและสอดคลองกับมโนทศัน โดย
ชี้แนะถึงรูปแบบหลายๆ วิธีการที่ไดมาซ่ึงคําตอบ  
  4. ทฤษฎี คือ หัวขอ สาระหลักหรือทฤษฎีทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับการแกโจทย
ปญหา โดยพิจารณาเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหาเกี่ยวของกับสาระหลกัใดของ
วิชาคณิตศาสตร 
  5. คําถามสําคัญ คือ คําถามที่ทําใหทราบวาโจทยตองการทราบอะไร  
  6. การบันทึกขอมูล คือ การเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดมาใหมีอะไรบาง  
  7. การจัดกระทําขอมูล คือ การนําผลการบันทึกขอมูลมาจัดใหม เริ่มจากกําหนดตัวแปร 
แทนสิง่ที่ไมทราบคา และเขยีนสมการ ดําเนินการแกปญหาโดยเลือกใชวิธีการจากหลักการทีเ่หมาะสม 
แลวคํานวณหาคําตอบ และตรวจสอบคําตอบที่ได 
  8. ขอความรู คือ ผลที่ไดจากการจัดกระทําขอมูล ซ่ึงเปนคําตอบของคําถามสําคัญหรือ
คําตอบของโจทยปญหา 
 
 

ดานความคิด ดานวิธีการ 

ทฤษฎี 

  หลักการ 

        มโนทัศน 

          ขอความรู 

     การจัดกระทําขอมูล 

การบันทึกขอมูล 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ 

คําถามสําคัญ 
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 1.3 การใชแผนผังรูปตวัวีในกิจกรรมการเรียนการสอน 
  โนแวค (Novak.  1980: IV-12-13) ไดกลาวถึง การนํามโนมติรูปตัววีไปใชในการเรียน 
การสอนไววา มโนมติรูปตวัวีสามารถนําไปใชในกิจกรรมการเรยีนการสอนไดทั้งกอนการสอน ระหวาง
การสอนและใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู ดังน้ี 
   1. การใชมโนมตรูิปตวัวีเปนเครื่องมือเตรียมการสอน โดยผูสอนสามารถใชมโนมติ
รูปตวัวีในการวิเคราะหการปฏิบตัิการทดลองกอนที่จะนําเสนอแกนักเรียน และใชมโนมติรูปตวัวีในการ
กําหนดวิธีการทดลองที่มีอยูแลว เพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูอยางมคีวามหมายได โดยมโนมติรูปตวัวี
จะเปนเครื่องประเมินมโนมติที่ผูเรียนจะตองมีมากอนที่จะดําเนินการทดลอง นอกจากนี้มโนมติรูปตัววี
ยังใชเปนกลไกในการออกแบบการทดลองของแตละบุคคลไดดวย 
   2. การใชมโนมตรูิปตวัวีเปนเครื่องมือในการสอน มโนมตรูิปตวัวีเปนเครื่องมือที่ใช
อภิปรายถึงการทดลองโดยการสรุปยอ ผูสอนสามารถนํามโนมติรูปตัววีมาใชกอนการปฏิบตัิการทดลอง 
โดยใหผูเรียนระบสุิ่งทีเ่รียนรูมากอนทางดานซายมือ เพราะจะเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนไดทราบถึงวธิีการ 
และลักษณะของขอมูลที่จะตองบันทึกพรอมการจัดกระทําขอมูลเพ่ือชวยใหการเรยีนในบทเรียนนั้นๆ 
งายขึ้นและเปนไปอยางรวดเร็ว 
   3. การใชมโนมติรูปตัววีเปนเครื่องมือในการเรียนรูของผูเรียน โดยใหผูเรียนสราง
มโนมติรูปตัววแีละประเมินการสรางมโนมติรูปตวัวีจากสวนตางๆ ที่เปนองคประกอบของมโนมติรูปตัววี
แลวใหคะแนนตามเกณฑที่ตั้งไว กลาวคอื ผูเรียนสามารถใชมโนมติรูปตัววีเปนเครื่องมือในการเรียนรู
น่ันเอง 
   4. การสอนวิธีการสรางมโนมติรูปตัวว ี
  โนแวค และ โกวิน (Novak; & Gowin.  1984: 60-63) ไดกลาวไววา ในการสอนให
ผูเรียนสามารถสรางมโนมติรูปตัววีน้ัน ผูสอนควรดําเนนิการดงัน้ี 
   1. เร่ิมตนโดยใหผูเรียนทําความเขาใจกับความหมาย และลักษณะของมโนมติ 
เหตุการณและหรือวัตถสุิ่งของ 
   2. แนะนาํการบันทึกขอมูล และการตั้งคําถามนํา โดยชี้ใหเห็นวา ลักษณะของ
การบันทึกขอมูลน้ันขึ้นอยูกับลักษณะของคําถาม 
   3. อธิบายใหผูเรียนเขาใจเกี่ยวกบัการจัดกระทาํขอมูล ซ่ึงสามารถจัดกระทําไดหลาย  ๆ
รูปแบบวิธีการ ซ่ึงลักษณะการจัดกระทํานั้นจะเปนตัวบงชี้ถึงขอความรูที่ได 
   4. อธิบายใหผูเรียนเขาใจความหมายของหลักการและทฤษฎี 
  นอกจากนี้ โนแวค (Novak.  1980: IV-15) ไดใหขอเสนอแนะถึงการนํามโนมติรูปตัววี
ไปใชในกิจกรรมการเรียนการสอน ดังน้ี 
   1. ควรใชในกรณีที่เน้ือหาของบทเรียน เปนการปฏิบัติการทดลอง ไมควรนําไปใช
ในบทเรียนที่มีเนื้อหาเปนนามธรรม 
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   2. ผูสอนไมควรวิตกกังวลวา ผูเรียนจะตองเขาใจโครงสรางมโนมติรูปตัววีทั้งหมด
ทันที ควรจะใหผูเรียนไดเขาใจในแตละสวนของโครงสรางมโนมติรูปตัวว ี
   3. เม่ือผูเรียนเขาใจความหมายของศัพทที่เปนองคประกอบตางๆ เปนอยางดีแลว 
ผูสอนควรจะแนะนําใหผูเรียนสรางมโนมติรูปตัววี ซ่ึงอาจจะใหสรางเฉพาะบางสวน หรืออาจจะใหผูสราง
มโนมติรูปตัววีที่สมบูรณของทั้งหมดหลังจากปฏิบัติการทดลองแลว 
   4. เม่ือผูเรียนคุนเคยกับมโนมติรูปตัววีมากขึ้น อาจจะใหผูเรียนเขียนดานซายมือ
ของมโนมติรูปตัววีมากอนดําเนินการทดลอง หรือใหเปนการบานสําหรับผูเรียน 
   5. ผูสอนอาจนํามโนมติรูปตวัวทีีส่มบูรณแลวตดิบอรดไวใหผูเรียนดู โดยเฉพาะทฤษฎี 
และหลักการสําคัญๆ รวมทั้งมโนมติรูปตวัวีก็จะชวยกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูมากยิ่งขึ้น 
  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2549: 20) ไดอธิบายขั้นตอนในการจัด 
การเรียนการสอนแบบผังมโนมติรูปตัววี ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 การทบทวนความรูเดิมและแจงผลการเรยีนรูที่คาดหวงั เร่ิมตนโดยทบทวน
ความรูเดิมของผูเรียน แจงผลการเรียนรูที่คาดหวัง และใหผูเรียนทําความเขาใจกบัความหมายและลกัษณะ
โครงสราง/ วิธีสรางผังมโนมติรูปตัวว ี
   ขั้นที่ 2 การแนะนําการบันทึกขอมูลและการตั้งคําถามสําคัญ โดยชี้ใหเห็นวา ลักษณะ
ของการบันทึกขอมูลน้ันขึ้นอยูกับลักษณะของคําถามอธิบายใหผูเรียนเขาใจเกี่ยวกับการจัดกระทําขอมูล 
ซ่ึงสามารถจัดกระทําไดหลายๆ รูปแบบและวิธีการ ซ่ึงลักษณะการจัดกระทําขอมูลน้ันจะเปนตัวบงชี้
ขอความรู 
   ขั้นที่ 3 การอธิบายใหผูเรียนมีความรู ความเขาใจในการสรางผังมโนมติรูปตัววี โดย
เร่ิมตนตั้งแตการแนะนําใหผูเรียนสรางผังมโนมติรูปตัววี หลักการเดมิในสวนของเหตุการณและ/หรือ
วัตถุสิ่งของ สวนของการบันทึกและการจัดกระทําขอมูล สวนของความรูมโนมติทั้งหมด และสวนของ
หลักการ 
  จากการทีไ่ดศกึษาการนําแผนผังรูปตวัวไีปใชในการเรียนการสอน ผูวิจัยไดกําหนดขัน้ตอน
ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ดังน้ี 
   1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนโดยการทบทวนความรูเดิม 
หรือซักถามปญหาหรือคําถามจากบทเรียนที่ผานมา เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียน 
   2. ขั้นสอน เปนการจัดกิจกรรมที่ครูอธิบายการใชแผนผังรูปตัวว ีในการแกปญหา
เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบ หลังจากนั้นใหนักเรียนลงมือ
ปฏิบัติแกโจทยปญหา เปนรายบุคคล จับคู หรือเปนกลุม จากการทําใบงาน/ ใบกิจกรรม โดยครูคอย
ดูแล และใหคําแนะนํานักเรียนที่ตองการความชวยเหลือ เม่ือทําเสร็จแลวออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน 
   3. ขั้นสรุป ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความแตกตาง ความเหมาะสม ขอดี ขอเสีย 
ของวิธีการหรอืคําตอบที่ได จากการใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา หลังจากนั้นรวมกันสรุป
สิ่งที่ไดเรียนมาแลว 
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 1.4 งานวิจัยที่เก่ียวของกับแผนผังรูปตัวว ี
  งานวิจัยตางประเทศ 
   โนแวค โกวิน และ โจฮันเซน (Novak; Gowin; & Johansen.  1983: 18) ได
ทําการศึกษา เร่ืองการใชผงัมโนทัศน และมโนมติรูปตัววีกับนักเรยีนที่เรียนวิทยาศาสตร โดยศึกษา
ความสามารถในการใชผังมโนทัศนและมโนมติรูปตัววีของนักเรียนเกรด 7 และ เกรด 8 ผลการศึกษา 
พบวา นักเรียนเกรด 7 และเกรด 8 ใชผังมโนทัศน และมโนมติรูปตัววีในการเรียนวิทยาศาสตร น้ัน
นักเรียนเกรด 7 สามารถใชไดดีกวาเกรด 8 แตทั้งน้ีขึ้นอยูกับลักษณะของเนื้อหาวิชาและระยะเวลาที่
ใชในการทดลอง 
   เลหแมน คารเตอร และ คาเฮล (Lehman; Carter; & Kahle.  1985: 39) ทําการศึกษา
ผลการใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัวว ี ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชวีวทิยาของนักเรียนผิวดํา
ระดับชั้นมัธยมศึกษา โดยเปรียบเทียบกบัการสอนตามปกติ ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ระหวางกลุมทดลองและกลุมควบคุมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพบวา
ปจจัยที่ทําใหผลการทดลองไมแตกตางกนัอาจเน่ืองมาจากสาเหตุ ดังน้ี 
    1. ความไมเทาเทียมกันของที่ใช ซ่ึงเปนรูปแบบการวิจัยกึ่งการทดลอง 
    2. ครูและนกัเรยีนไมคุนเคยกบัการสอนแบบใชผังมโนทศันและแผนผังรูปตวัว ี
    3. ระยะเวลาของการทดลองอาจสั้นเกินไป 
    4. แบบทดสอบยากเกินไป 
   อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i. 2004: 19) ไดศึกษาผลการใชผัง
มโนทัศนและแผนผังรูปตัววี เปนเครื่องมือสําหรับเรียนรูคณิตศาสตรหัวขอใหม ของนักศึกษา จํานวน 6 คน 
ซ่ึงเขารวมทําการตรวจสอบการใชเครื่องมือการรูกระบวนการคิด ที่เปนผังมโนทศัน และแผนผงัรูปตวัวี
ในการเรียนรูและแกปญหาหัวขอคณิตศาสตรที่เลือก ผลการศึกษาพบวา ในตอนแรกนักศึกษาพยายาม
ที่จะทําความเขาใจหวัขอใหมและเครื่องมือ จากการใชผังมโนทัศนและแผนผังรูปตวัว ีนักศึกษามีการพัฒนา
ความเขาใจมากขึ้นและลึกซึ้งในหัวขอทีพ่วกเขาเลอืก และจากการศึกษาครั้งน้ี นักศึกษาทั้ง 6 คนได
ตระหนักในความมีประโยชนของการใชผังมโนทัศน และแผนผังรูปตัววีเปนเครื่องมือที่แสดงใหเห็น
การเชื่อมโยงทางความคิดภายในหัวขอและเหตุการณที่สําคัญที่เชื่อมโยงระหวางหลักการและขั้นตอน
วิธี นักศึกษายังตระหนักในคุณคาของการใชผังมโนทัศนในการพัฒนาความเขาใจและเปนเครื่องมือใน
การสื่อสารความเขาใจกับคนอ่ืนๆ สรุปไดวาผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววีเปนเครื่องมือที่สามารถพัฒนา
ความเขาใจอยางลึกซึ้งของโครงสรางทางคณิตศาสตร  
   อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i. 2006: 84-85) ไดพัฒนาความสามารถ
ในการคิด เร่ือง เมทรกิซและระบบสมการเชิงเสน โดยใชผังมโนทศันและแผนผังรูปตวัวี ซ่ึงเปนกรณี 
ศึกษาหนึ่งในรายวิชาคณิตศาสตร ผลการศึกษาพบวา นักศึกษาไดพัฒนาการบูรณาการและการเชื่อมโยง
ความรูเร่ืองเมทริกซ และระบบสมการเชิงเสนมากขึ้น ซ่ึงเปนผลมาจากการพูดคุย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดและการใชภาษาอยางเหมาะสม การสรางหัวขอที่
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ครอบคลุมผังมโนทัศนและแผนผังรูปตัววีที่มีหลายผลเฉลย ทําใหเพ่ิมความตระหนักและความรูความ
เขาใจเกี่ยวกบัการเชื่อมโยงระหวางความคดิรวบยอดทางคณิตศาสตร และวธิีดําเนนิการ การตรวจสอบ
ความถูกตอง และการใหเหตุผลอธิบายการหาคําตอบชวยไดอยางมากโดยใชผังมโนทัศน และแผนผัง
รูปตัวว ี
   อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i. 2008: 17-18) ไดทําการศึกษาเรื่อง 
แผนผังรูปตัววี เปนเคร่ืองมือที่ใชในการแกปญหาที่ชวยสงเสริมการคิดวิเคราะหและการสังเคราะห
ความคิดรอบยอดและการประยุกตในวิชาคณิตศาสตร โดยไดนําเสนอตัวอยางแผนผงัรูปตวัวทีี่สรางขึ้น
โดยครูคณิตศาสตรรวมมือกัน ครูคณิตศาสตรที่สอนระดับประถมศึกษาและมธัยมศึกษา นักเรียน-ครู 
รวมกันสราง และการสรางเปนรายบุคคลของนักเรียนชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา โดยใชเวลาหลายป
ในการตรวจสอบ แผนผังรูปตัววีเปนเครือ่งมือที่ทําใหเกิดการรูกระบวนการคิด ซ่ึงชวยใหผูแกปญหา
สามารถคิดวิเคราะห และสังเคราะหเน้ือหาทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับขอความปญหาไดอยางเปนระบบ 
โดยการจําแนกแยกแยะหลกัการและมโนทัศนทีช่ี้นําไปสูวิธีการแกปญหาไดอยางสมเหตุสมผล การสราง
แผนผังรูปตัววีไมเพียงแตแสดงใหเห็นถึงวิธีการแกปญหาแตยังทําใหเขาใจชัดเจนถึงวิธีการที่สัมพันธ
กับหลักการโดยทางทฤษฎี ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธอยางตอเน่ืองระหวางดานความคิดและดานวธิกีาร
ของแผนผังรูปตวัวี ผูแกปญหาจําเปนตองเช่ือมโยงในกระบวนการคิดวเิคราะห และการใหเหตุผล เปน
รายบุคคลหรือเปนกลุม เพ่ือที่จะไดสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีที่สมบูรณ จากการศึกษาพบวา แผนผัง
รูปตวัวีที่สรางโดยนักเรียน-ครู แสดงใหเห็นถึงรายละเอียดที่เกี่ยวของสูงกวาแผงผงัรูปตวัวีที่สรางอ่ืนๆ    
  งานวิจัยในประเทศ 
   ลําพูน บุญโสภณ (2540: 67-69) ไดทําการเปรียบเทียบและหาความสัมพันธ
ระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง การขนสง
และการสื่อสาร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอนโดยใชมโนมติรูปตัววีกับการสอนปกติ 
โดยกลุมตัวอยางจํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลอง 40 คน และกลุมควบคุม 40 คน  ผลการศึกษา 
พบวา นักเรยีนในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรสูงกวานักเรียนในกลุมควบคุม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 นักเรียนในกลุมทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวา
นักเรียนในกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และผลการศึกษาผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิา
วิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนในกลุมทดลอง ไมมีความสัมพันธกัน   
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   มงคล เสนามนตรี (2542: 66-68) ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาวทิยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เร่ือง โลกสีเขียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 ระหวางการสอนโดยใชผังมโนมติรูปตัววีกบัการสอนปกติ โดยกลุมตัวอยางจํานวน 81 คน แบงเปน
กลุมทดลอง 38 คน และกลุมควบคุมจํานวน 43 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรยีนที่เรียนโดยใชผัง
มโนมติรูปตวัวีมีผลสัมฤทธิท์างการเรียนวิชาวทิยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร เร่ือง 
โลกสีเขียว สูงกวานักเรียนที่เรียนโดยใชแผนการสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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   สุภัทรตรา กุลยะ (2551: 81-83) ไดศึกษาความสามารถในการคิดวิเคราะหและ
ทักษะกระบวนทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัด 
การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูโดยครูใชมโนมติรูปตัวว ี โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรยีนจํานวน 71 คน  
แบงเปนกลุมทดลอง 36 คน และกลุมควบคุม 35 คน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู โดยครูใชมโนมติรูปตัววีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา
ความรูตามปกติ นักเรียนชายมีความสามารถในการคิดวเิคราะหและทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
ขั้นบรูณาการสูงกวานักเรยีนหญิง อยางมีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .05 และไมพบปฏสิัมพันธระหวาง
วิธีการจัดการเรียนรู และเพศสงผลตอความสามารถในการคิดวิเคราะห และทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตรขั้นบูรณาการ 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับแผนผังรูปตัววีพบวา สวนใหญจะนํามาใช
ในการเรียนการสอนวิชาวทิยาศาสตร กิจกรรมที่ปฏิบตักิารทดลอง เรียกวา มโนมติรูปตวัวี แตจาก
การไดศึกษางานวิจัยตางประเทศ ทําใหทราบวาแผนผังรูปตัววีสามารถนํามาใชเปนเคร่ืองมือในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร  ที่ทําเขาใจในความสัมพันธของความรูและวิธีการ รวมถึงเขาใจโครงสรางทาง
คณิตศาสตร นอกจากนี้ยังชวยในการสงเสริมการสื่อสารทางคณิตศาสตร  ทําใหผูวิจัยเกดิความสนใจที่จะ
ศึกษาการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ในการพัฒนาการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
  นักการศึกษาไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 
  แอนเดอรสัน และ พิงกรี (Anderson; & Pingry.  1973: 228) ไดใหความหมายของ
ปญหาทางคณติศาสตรวา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถามที่ตองการหาคาํตอบ 
ซ่ึงผูแกปญหาจะทําได จะตองมีกระบวนการที่เหมาะสมโดยใชความรู ประสบการณ การวางแผน และ
การตัดสินใจประกอบกันไป 
  อดัมส และคนอ่ืนๆ (Adams; et al.  1977: 173-176) ไดใหความหมายของปญหา
ทางคณิตศาสตรวา เปนสถานการณที่เปนประโยคภาษา คําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณ โดยนักเรียน
ไมสามารถหาคําตอบไดโดยทันที ซ่ึงปญหาน้ันไมไดระบุวิธีการหรือการดําเนินการในการแกปญหาไวอยาง
ชัดเจน ผูแกปญหาตองคนหาวิธีการใดๆ ในการหาคําตอบของปญหา น่ันคือ การไดมาซึ่งคําตอบของ
ปญหาจะไดจากการพิจารณาวาจะตองทําอะไร 
  ครูอิคแชงค และ เชฟฟลด (Cruikshank; & Sheffield.  1992: 37) ไดกลาวไววา ปญหา
ทางคณิตศาสตร จะมีเน้ือหาสาระเกี่ยวกับคณิตศาสตร แตไมไดหมายความวาจะเกี่ยวของกับจํานวน
เทานั้น ปญหาทางคณิตศาสตรบางปญหา เปนปญหาที่เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพหรือการใหเหตุผล
ทางตรรกศาสตร โดยที่ไมเกี่ยวของกับจํานวน 
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  ครูลิค และ รูดนิค (Krulik  & Rudnick.  1993: 6) ไดกลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร คือ 
สถานการณที่เปนประโยคภาษา คําตอบจะเกี่ยวของกับปริมาณซึ่งปญหานั้นไมไดระบุวิธีการหรือการ
ดําเนินการในการแกปญหาไวอยางชัดเจน ผูแกปญหาจะตองคนหาวาจะใชวิธีการใดในการหาคําตอบของ
ปญหา ซ่ึงคือ การไดมาซึ่งคําตอบของปญหา 
  ปรีชา เนาวเย็นผล (2537: 7) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดเปน
ขอๆ ดังน้ี 
   1. เปนสถานการณทางคณิตศาสตรทีต่องการหาคําตอบ ซ่ึงอาจจะอยูในรูปปริมาณ
หรือจํานวน หรือคําอธิบายใหเหตุผล 
   2. เปนสถานการณที่ผูแกปญหาไมคุนเคยมากอนไมสามารถหาคาํตอบไดใน ทันท ี
ทันใดตองใชทักษะ ความรูและประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกันจึงจะหาคําตอบได 
   3. สถานการณใดจะเปนปญหาหรือไม ขึ้นอยูกับบุคคลผูแกปญหา และเวลาสถานการณ
หน่ึงอาจเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่ง แตอาจจะไมใชปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งก็ได และสถานการณ
ที่เคยเปนปญหาสําหรับบุคคลหนึ่งในอดีต อาจไมเปนปญหาสําหรับบุคคลนั้นแลวในปจจุบัน 
  จินดาภรณ ชวยสขุ (2549: 9) ไดใหความหมายของปญหาทางคณติศาสตรไววา ปญหา
คณิตศาสตร คือ สถานการณหรือคําถามที่อาจจะอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน ซ่ึงตองการหาคําตอบ 
ผูแกปญหาตองใชทักษะความรูและประสบการณหลายๆ อยางประมวลเขาดวยกนัในการหาคําตอบ 
  อรชร ภูบญุเตมิ (2550: 9) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา เปนสถานการณ
หรือคําถามทางคณิตศาสตรที่ตองการคาํตอบ ซ่ึงอาจอยูในรปูของปริมาณ วธิีการ คาํอธบิาย หรือการให
เหตุผล โดยทีผู่แกน้ันจะตองใชทักษะ ความรู การตัดสินใจ และประสบการณหลายๆ อยางเขาดวยกัน
จึงจะหาคําตอบหรือขอสรุปน้ันได 
  ณัฐ สิทธิกร (2551: 12) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา ปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามที่ตองเก่ียวของกับปริมาณ และปญหาที่อยูรอบๆ ตัวเรา ซ่ึง
การหาคําตอบจะตองใชความรูและประสบการณที่มีอยู เพ่ือหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการแกปญหานั้น
ใหสําเร็จ 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี (2551: 7) ไดใหความหมายของ
ปญหาทางคณิตศาสตรวา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร ซ่ึง
เผชิญอยูและตองการคนหาคําตอบ โดยที่ยังไมรูวิธีการหรือขั้นตอนที่จะไดคําตอบของสถานการณน้ัน
ในทันที 
  ชมพูนุท วนสนัเทียะ (2552: 61) ไดใหความหมายของปญหาทางคณิตศาสตรวา ปญหา
ทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณที่เกี่ยวกับคณิตศาสตรซ่ึงเปนประโยคภาษา ปญหาที่เปนเรื่องราว 
หรือปญหาที่เปนคําพูดก็ได และอาจจะเกี่ยวของกับปริมาณ สมบัติทางกายภาพ หรือการใหเหตุผล
ทางตรรกศาสตร โดยไมสามารถหาคําตอบไดทันที แตจะตองอาศัยความรู ประสบการณ กฎ บทนิยาม 
ทฤษฎีบท ที่ไดเรียนรูมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง สถานการณหรือคําถาม
ทางคณิตศาสตรที่อาจเกี่ยวของกับปริมาณหรือจํานวน ซ่ึงตองใชความรู ทักษะ ประสบการณประมวล
เขาดวยกัน เพ่ือใหไดวิธีการหรือขั้นตอนในการแกปญหาที่ทําใหไดคําตอบหรือขอสรุปที่ตองการ 
 2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณติศาสตร 
  นักการศึกษาไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไว ดังน้ี 
  โพลยา (Polya.  1980: 311) ไดกลาวไววา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวิถีทาง
ที่จะหาสิ่งที่ไมรูในปญหา เปนการหาวิธีการที่จะนําสิ่งที่ยุงยากออกไป หาวิธีการที่จะเอาชนะอุปสรรค
ที่เผชญิอยู เพ่ือจะใหไดขอลงเอยหรือคําตอบที่มีความชดัเจน แตวาสิ่งเหลาน้ีไมไดเกิดขึ้นในทันททีันใด 
  คัตซ (Kutz.  1991: 91) อธิบายไววา การแกปญหาคณิตศาสตรจะเกิดขึ้นเม่ือมีเง่ือนไข
ตอไปน้ี 
   1. มีเปาหมายของสถานการณทางคณิตศาสตรที่สามารถจะเปนไปได ซ่ึงเปาหมาย น้ัน
จะถูกทําความเขาใจโดยผูแกปญหานั้น 
   2. วิธีที่จะไปสูเปาหมายนั้นจะมีอุปสรรค ซ่ึงผูแกปญหาจะไมรูวิธีทีบ่รรลเุปาหมายนั้น 
   3. ผูแกปญหาถูกกระตุนเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย 
  ปรีชา เนาวเย็นผล (2544: 18) กลาวไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการหา
วิธีการ เพ่ือใหไดคําตอบของปญหา ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทางคณิตศาสตรที่มีอยู
ผสมผสานกับขอมูลตางๆ ที่กําหนดในปญหา เพ่ือกําหนดวิธีการหาคําตอบของปญหา 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551: 7) ไดใหความหมายของการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการ ในการประยุกต
ความรูทางคณิตศาสตร ขั้นตอน/กระบวนการแกปญหา ยทุธวธิีแกปญหา และประสบการณที่มีอยูไปใชใน
การคนหาคําตอบของปญหาทางคณิตศาสตร 
  บงกชรัตน สมานสินธุ (2551: 19) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนความสามารถในการนําความรู ทักษะ และการดําเนินการ
ทางคณติศาสตรมาใชในการหาคําตอบเม่ือกําหนดสถานการณหรือคาํถามที่เปนปญหาทางคณติศาสตร
มาให 
  ศุภกิจ ประชุมกาเยาะมาต (2552: 40) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ไววา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการหาคําตอบของปญหาที่เกิดขึ้นใน
สถานการณตางๆ ที่ผูแกปญหาอาจไมเคยพบเจอมากอน ซ่ึงจะตองอาศัยทักษะ ความรู ความเขาใจ
และประสบการณเดิม เพ่ือนําไปสูการสรางองคความรูใหมๆ โดยใชหลักในการวางแผน หรือยุทธวิธทีี่
จะนําไปสูผลลัพธของปญหาที่ตองการ 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการใน
การหาคําตอบ เม่ือกําหนดสถานการณหรือคําถามทางคณิตศาสตรมาให ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู 
ทักษะทางคณิตศาสตร รวมถึงประสบการณเดิมที่มีอยูมาประยุกต เพ่ือนําไปสูวิธีการไดมา ซ่ึงคําตอบ
ของปญหา 
 2.3 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  นักการศึกษาไดใหทศันะเกีย่วกบัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไว ดังน้ี 
  กาเย (Gagne’.  1970: 186-187) กลาวถึง สาระสําคญัของความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร สรุปไดดังน้ี 
   1. ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการนํากฎ 
สูตร ความคิดรวบยอด และ/หรือหลักการทางคณิตศาสตรมาใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสม ทักษะ
ทางปญญาจะเปนความรูที่ผูเรียนเคยเรียนมากอน 
   2. ลักษณะของปญหา (Problem Schemata) หมายถึง ขอมูลในสมองที่เกี่ยวของ
กับการแกปญหา ซ่ึงทําใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ ระหวางสิ่งที่โจทยตองการกบัสิ่งที่
กําหนดใหไดขอมูลเหลานี้ ไดแก คําศัพท และวธิีการแกปญหาลักษณะตางๆ 
   3. การวางแผนหาคําตอบ (Planning Strategies) หมายถึง ความสามารถในการใช
ทักษะทางปญญา และลักษณะของปญหาในการวางแผนแกปญหา การวางแผนหาคําตอบเปนกลวิธี
การคิด 
   4. การตรวจสอบคําตอบ (Validating the Answer) หมายถึง ความสามารถในการ
ตรวจยอน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของการแกปญหาตลอดกระบวนการ 
  ซุยแดม (Suydam.  1990: 36) กลาวถึง องคประกอบที่ชวยสงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก ความสามารถในการเขาใจในความคิดรวบยอดและขอความทาง
คณิตศาสตร ความสามารถในการแยกแยะความคลายคลึงหรือแตกตางกัน ความสามารถในการเลอืกใช
ขอมูลและวิธีการที่ถูกตอง ความสามารถในการแยกแยะขอมูลที่ไมเกี่ยวของ ความสามารถในการวิเคราะห
ขอมูลและประมาณคา ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธและตีความหมายของขอเท็จจริงเชิง
ปริมาณ 
  ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542: 125) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สงเสริมความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังน้ี 
   1. ความสามารถในการวิเคราะหปญหาทางคณิตศาสตร คือ นักเรียนสามารถ
ตีความ ทําความเขาใจปญหา จําแนก แยะแยะ สิ่งทีเ่กีย่วของกับปญหาและสิ่งที่ไมเกี่ยวของกับปญหา
ออกจากกัน จะมองปญหาใหเห็นชัดวา อะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรคือสิ่งที่เราคาดหวังวา จะพบและ
เรามีขอมูลอะไรอยูบาง การเขียนภาพจะชวยใหเราเขาใจปญหานั้นๆ ไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
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   2. ความสามารถในการวางแผนแกปญหาทางคณิตศาสตร ผูแกตองคนพบวา ขอมูล
ตางๆ เกี่ยวของสัมพันธกันอยางไร สิ่งที่ยังไมรูเกี่ยวของกับสิ่งที่รูแลวอยางไร แลวหาวิธีการแกปญหา
โดยนํากฎเกณฑ หลักการ ทฤษฎี มาใชประกอบกับขอมูลที่มีอยู แลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
   3. ความสามารถในการคิดคาํนวณ หมายถึง ความสามารถในการหาคําตอบทีถู่กตอง
สมบูรณที่สุดของปญหาคณิตศาสตรโดยวิธีการตามแผนที่วางไวผูแกปญหาจะตองรูจักวิธีการคํานวณ
ที่เหมาะสมดวย 
  ชมพูนุท วนสนัเทียะ (2552: 64-65) ไดใหความหมาย ความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรวา เปนกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวยความคิดรวบยอด 
กฎ สูตร ทฤษฎีบท นิยามตางๆ ความสามารถในการใหเหตุผล การแยกแยะความคลายคลึงหรือ
ความแตกตางกัน ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล การตีความหมาย มาชวยเชื่อมโยงความสัมพันธ
กับปญหา ตลอดจนสามารถตรวจสอบความถูกตอง และความสมเหตุสมผลของการแกปญหาได 
 จากที่นักการศึกษาไดใหทัศนะไวน้ัน สามารถสรุปไดวา ความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการในการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตร ประกอบดวย ความสามารถ
ในการทําความเขาใจปญหา ความสามารถในการนําความรู ทักษะทางคณิตศาสตร มาใชในการวางแผน
และหาวิธกีารแกปญหา ความสามารถในการคิดคํานวณ รวมทั้งความสามารถในการตรวจสอบความถูกตอง 
และความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได 
 2.4 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
  ปญหาไดแบงเปนหลายประเภท ซ่ึงนักการศึกษาไดจําแนกประเภทของปญหาไว ดังน้ี 
  โพลยา (Polya.  1985: 123-128) ไดแบงประเภทของปญหาคณติศาสตรออกเปน 2 ประเภท 
โดยพิจารณาจากจุดประสงคของปญหา ดังน้ี 
   1. ปญหาใหคนหา (Problem to Find) อาจเปนปญหาในเชิงทฤษฎีหรือในเชิงปฏิบัติ
ก็ได เปนปญหาที่มีจุดประสงคใหคนหาคําตอบที่ตองการ ซ่ึงอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน เปนปญหา
ใหหาวิธีการ หรือหาเหตุผลก็ได  ปญหาใหคนหา มีสวนสําคัญแบงไดเปน 3 สวน คือ 
    1.1 สิ่งที่ตองการหา 
    1.2 สิ่งที่กําหนดให 
    1.3 เง่ือนไขเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดให 
   2. ปญหาใหพิสูจน (Problem to Prove) ปญหาประเภทน้ี มีจุดประสงคใหแสดง
การใหเหตุผลวา “ขอความที่กําหนดใหเปนจริง” หรือ “ขอความที่กําหนดใหเปนเท็จ” ปญหาใหพิสูจน
สวนใหญจะอยูในรูป “ถา p แลว q” สวนสําคัญของปญหาใหพิสูจนสามารถแบงไดเปน 2 สวน คือ 
    2.1 สิ่งที่กําหนดให หรือ สมมติฐาน 
    2.2 สิ่งที่ตองพิสูจน หรือ ผลสรุป 
  บิทเทอร แฮทฟลด และ เอ็ดเวิรดส (Bitter; Hatfield; & Edwards.  1989: 37) ไดแบง
ปญหาออกเปน 3 ลักษณะ คือ  
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   1. ปญหาปลายเปด (Open-Ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบทีเ่ปนไปได หลาย 
คําตอบ ปญหาเหลานี้มองวากระบวนการแกปญหาเปนสิ่งสําคัญมากกวาคําตอบ 
   2. ปญหาใหคนพบ (Discovery) ปญหาประเภทนี้จะใหคาํตอบในขั้นสดุทาย แต
จะมีวิธีการทีห่ลากหลายใหนักเรียนใชในการหาคําตอบ 
   3. ปญหาที่กําหนดแนวทางในการคนพบ (Guided Discovery) เปนปญหาที่มี
ลักษณะรวมของปญหา มีเง่ือนไขปญหา และบอกทิศทางในการแกปญหา ดังน้ันนักเรียนจะไมรูสึก
หมดหวังในการหาคําตอบ 
  คัทซ (Kutz.  1991: 93) กลาววา ถาพิจารณาปญหาจากผูแกปญหาและความซับซอน
ของปญหา สามารถแบงปญหาออกไดเปน 2 ประเภท ดังน้ี  
   1. การแกปญหาที่พบเห็นทั่วไป หรือโจทยปญหา (Routine or Word Problem 
Solving) ปญหาที่พบเห็นกันโดยทั่วไปหรือปญหาที่นักเรียนคุนเคย (Routine Problem) เปนปญหาที่
มีโครงสรางไมซับซอน ผูแกปญหามีความคุนเคยกับโครงสราง ลักษณะของปญหา และวธิีการแกปญหา 
   2. การแกปญหาที่ไมเคยพบเห็นมากอน (Non-Routine Problem Solving) เปน
ปญหาที่นักเรียนไมเคยพบเห็นมากอนหรือปญหาที่นักเรียนไมคุนเคย (Non-Routine Problem) เปน
ปญหาที่มีโครงสรางซับซอน ผูแกปญหาจะตองประมวลความรู ความคิดรวบยอด และหลักการตางๆ 
ที่นํามาใชในการแกปญหา ซ่ึงแบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
    2.1 ปญหากระบวนการ เปนปญหาที่ตองใชกระบวนการคิดอยางเปนลําดับขัน้ตอน
ในการแกปญหา 
    2.2 ปญหาในรูปปริศนา เปนปญหาที่ทาทาย และใหความสนุกสนาน  
  รีส ซุยแดม และ ลินดควิสท (Reys; Suydam; & Lindquist.  1992: 29) ไดแบงปญหา
ออกเปน ดังน้ี 
   1. ปญหาธรรมดา (Routine Problem) เปนปญหาที่เกี่ยวกับการประยุกตใชการ
ดําเนินการทางคณิตศาสตร เปนปญหาที่มีโครงสรางไมซับซอนนัก ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสราง
และวิธีแกปญหา 
   2. ปญหาไมธรรมดา (Nonroutine Problem) เปนปญหาที่มีโครงสรางซับซอนใน
การแกปญหา ผูแกปญหาตองประมวลความรู ความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชใน
การแกปญหา 
  ชัยศักด์ิ  ลีลาจรัสกุล (2539: 126) กลาาวา ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร แบงเปน 
ดังน้ี 
   1. ปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาจาก จุดประสงค แบงเปน 2 ประเภท ดังน้ี 
    1.1 ปญหาใหคนหา 
    1.2 ปญหาใหพิสูจน 
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     สวนสําคัญของปญหาให “คนหา” ประกอบดวย สิ่งที่ตองการหา สิ่งที่กําหนดให 
เง่ือนไขเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่ตองการหากับสิ่งที่กําหนดใหสวนสําคัญของปญหาให “พิสูจน” อยูในรูป 
“ถา p แลว q” คือ สิ่งที่กําหนดให หรือสมมติฐาน (p) และสิ่งที่ตองพิสูจนหรือผลสรุป (q) 
   2. ปญหาทางคณิตศาสตร พิจารณาจากผูแกปญหาและโครงสรางของปญหาแบงเปน 
2 ประเภท คือ 
    2.1 ปญหาธรรมดา คือ ปญหาที่คุนเคยหรือที่นํามาเปนแบบฝกหัด 
    2.2 ปญหาที่ไมเปนธรรมดา คือ ปญหาที่ซับซอน  ผูแกปญหาตองใชความรู 
ประสบการณ ตลอดจนความสามารถมาประมวลเขาดวยกันเพ่ือใหไดคําตอบ 

  ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2541: 2) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตรสามารถ
แบงได 2 ลักษณะคือ 
   1. ปญหาปกติ (Routine Problem) เปนปญหาที่พบในหนังสือเรียนและหนังสือ
ทั่วๆ ไป ผูแกปญหามีความคุนเคยในโครงสรางและวิธีการแกปญหา 
   2. ปญหาที่ไมปกติ (Non-routine Problem) เปนปญหาที่เนนกระบวนการคิด 
และปริศนาตางๆ ผูแกปญหาตองประมวลความรูความสามารถหลายอยางเขาดวยกัน เพ่ือนํามาใชใน
การแกปญหา 
  ดวงเดือน ออนนวม และคณะ (2547: 46-47) กลาวถึง ลักษณะของปญหาทาง     
คณิตศาสตร แบงออกเปน 2 ลักษณะ ไดแก ปญหาที่เปนเน้ือหาคณิตศาสตร ซ่ึงมีจุดมุงหมายเพื่อ
พัฒนาความรูความเขาใจ และความสามารถทางคณติศาสตร และปญหาทีเ่ก่ียวของกับชีวติประจําวัน 
เชน ปญหาเกี่ยวกับการตัดสนิใจวาควรเลือกสินคาใดจึงจะเปนผูฉลาดซือ้ ปญหาลักษณะนี้เปนการสราง
ความตระหนักในการซื้อของใช เปนการนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจําวัน 

 จากการที่นักการศึกษาหลายทานไดกลาวไวขางตน สามารถแบงประเภทของปญหาทาง
คณิตศาสตร ไดเปน 2 ประเภท ดังน้ี  
  1. ปญหาทั่วไป เปนปญหาที่สามารถพบเห็นไดจากสถานการณทางคณิตศาสตรในชวีติจริง 
หนังสือเรียนหรือตําราตางๆ ที่ตองใชความรูควบคูกบัการดําเนินการทางคณิตศาสตร โดยใชวิธีการ
ที่คุนเคยและไมซับซอน  
  2. ปญหาที่ซับซอน เปนปญหาที่ผูแกปญหาตองใชความรู ทักษะและประสบการณมา
ประมวลเขาดวยกนั ซ่ึงผูแกปญหาอาจไมคุนเคย จึงตองรูจักประยุกตใชความรูทีเ่รียนมาชวยในการคิด
แกปญหา 
 2.5 กระบวนการและขั้นตอนในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  โพลยา (Polya.  1985: 87) ไดกลาวถึงกระบวนการแกปญหาคณิตศาสตรไว 4 ขั้นตอน คือ 
   1. ขั้นทําความเขาใจปญหา สิ่งแรกที่จะตองทําความเขาใจก็คือ สัญลักษณตางๆ 
ในปญหาในขัน้ตอนน้ี นักเรียนจะตองสรุปปญหาในภาษาของตนเองได สามารถบอกไดวาโจทยถาม
หาอะไร อะไรเปนสิ่งทีใ่หหา อะไรคือเง่ือนไข และถาจําเปนตองใชชื่อกบัขอมูลตางๆ เขาจะเลือกสัญลกัษณ 
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ที่เหมาะสมได นักเรียนจะตองพิจารณาอยางตั้งใจ ซํ้าแลวซํ้าอีกจนกระทั่งสามารถสรุปออกมาได 
   2. ขั้นวางแผน ในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ ใน
ปญหาใหชัดเจนเสียกอน สิ่งที่ตองหามีความสัมพันธกับขอมูลที่ใหมาอยางไร สิ่งสําคัญที่นักเรียน
จะตองทําในขัน้นี้คือ การนึกทบทวนความรูที่มีวา มีความรูอะไรบาง ที่มีสวนสัมพันธกบัปญหาน้ันๆ 
เทคนิคหนึ่งทีจ่ะชวยวางแผนในการแกปญหา ไดแก การพยายามนึกถึงปญหาที่เคยแกมากอน ซ่ึงมี
ลักษณะใกลเคียงกัน ในการวางแผนนั้นควรจะแบงเปนขั้นๆ โดยแบงออกเปนขั้นตอนใหญๆ และใน
ขั้นตอนใหญแตละขั้นก็จะตองแบงเปนขั้นตอนเล็กๆ อีกมากมาย นอกจากนั้น ในขั้นนี้นักเรียนตอง
มองเห็นวา ถาเขาตองการสิ่งหนึ่งเขาจะตองใชเหตุผลหรือขออางอะไร เพ่ือจะใหไดสิ่งน้ันตามตองการ 
   3. ขั้นดําเนินการตามแผน ขั้นน้ีเปนขั้นที่นักเรียนลงมือทํา การคิดคํานวณ ตาม
แผนการที่วางไวในขั้นที่ 2 เพ่ือที่จะใหไดคําตอบของปญหา สิ่งที่นักเรียนจะตองใชในขั้นน้ี คือ ทักษะ
การคํานวณ การรูจักเลือกวิธีการคํานวณที่เหมาะสมมาใช 
   4. ขั้นตรวจสอบ เปนขั้นตรวจวิธีการและคาํตอบ ขั้นน้ีเปนขั้นการตรวจสอบเพื่อ
ความแนใจวา ถูกตองสมบูรณ โดยการพิจารณาและสํารวจดูผล ตลอดจนขบวนการในการแกปญหา 
นักเรียนจะตองรวบรวมความรูของเขา และพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกัน เพ่ือทํา
ความเขาใจและปรับปรุงคําตอบใหดีขึ้น 
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    ขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา แสดงในรูปภาพประกอบ 14 ไดดังน้ี 
  

 
ภาพประกอบ 14 ขั้นตอนการแกปญหาของโพลยา 

 
 ที่มา: Polya.  (1985).  How to Solve It.  p. 87 
 
 
  แบรดเลย (Bradley. 1995: 3-4) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาโดยประยุกตมาจากของ
โพลยา 
   1. มองหาและทําความรูจักกับเง่ือนไข เปนการพิจารณาดูเง่ือนไขของปญหาวามี
อะไรบางและควรอานปญหาหลายๆ รอบ ทบทวนสภาพปญหาในลักษณะคําพูดที่เขาใจงาย สราง
แผนภาพ สรางตาราง ใชเวลาการสํารวจสิ่งที่ตองการ 
   2. กําหนดวิธีการแกปญหา ซ่ึงการกําหนดวิธีที่จะแกปญหาน้ัน สามารถคนหาวิธีทาง 
ไดแก ลองผิดลองถกู พิจารณาคําตอบสัมพันธกบัปญหาหรือไมทดสอบกรณีพิเศษ เชน ทดลองปญหา
สวนเล็กที่แตกตางกัน มองหาตัวเองที่จะทําใหเห็นรูปแบบที่ชัดเจน พิจารณาสวนที่ซํ้ากันกลับไปดูเง่ือนไข

สิ่งที่โจทยถาม 

สิ่งที่โจทยบอก 

ตอบปญหา 

สรุปปญหา 

ตรวจสอบ 

โจทยถามอะไร 

โจทยบอกอะไร 

แยกปญหาออกมาเปนขอ
ยอยๆ หาวิธกีารสรุป     
จะตองใชวธิีใด มีอะไรเปนสิ่ง  
ที่ตองรูบาง วางแผนตามนั้น 

นําขอมูลที่แยกแยะ ออกมาหา
ขอสรุปรวมขัน้สุดทาย 

ตรวจดูวาทําตามที่โจทยบอก
ครบหรือไม ทําถูกตองหรือไม 

ทําความเขาใจปญหา 

วางแผนในการแกปญหา 

ดําเนินการตามแผน 

ขั้นตรวจสอบ 
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ของปญหา สํารวจและดูความเกี่ยวของระหวางเง่ือนไขกับจุดประสงค กรณีที่มีตัวแปรหลายจํานวนให
แสดงบทบาทของแตละอัน แลวแตพิจารณาดูปญหาเพียงหนึ่งหรือสองตัวแปรเทานั้น มีการยอนกลับ
ไปดูงานที่ผานมา 
   3. เสนอวิธีแกปญหา 
   4. พิจารณาถึงวิธีการแกปญหา วาวิธีการแกปญหานั้นมีเหตุผลหรือไม เปนไปได
หรือไม มีวิธีอ่ืนอีกหรือไม สามารถแกปญหาไดในรูปทั่วไปหรือไม มีหลักการที่รูจักกันหรือไมมีปญหาอ่ืน
ที่สัมพันธกับปญหาที่เผชญิอยูหรือไม และถามีเหมือนหรือแตกตางอยางไร แลวสามารถแกปญหาที่
คลายคลึงกับปญหาที่เผชิญอยูโดยเปลี่ยนเง่ือนไขเปนหน่ึงหรือสองเง่ือนไขไดหรือไม และจะเปลี่ยนแปลง
วิธีการแกปญหาอยางไร 
  ลีบลานซ (LeBlance.  1997: 16-20) ไดเสนอขั้นตอนในการแกปญหา สรุปไดดังน้ี 
   1. ขั้นทําความเขาใจปญหา เปนขั้นที่ชวยใหผูแกปญหาเขาใจปญหาไดอยางชัดเจน 
จะทําใหรูสิ่งที่โจทยถาม ขอมูลและเง่ือนไขตางๆ ที่โจทยกําหนดมา 
   2. ขั้นเลือกวิธีการที่จะใชในการหาคําตอบ เปนขั้นที่ผูแกปญหาตัดสินใจเลือกยุทธวิธี
หรือวิธีการใดวิธีการหนึ่ง ในการหาคําตอบของปญหา 
   3. ขั้นลงมือแกปญหา เปนขั้นทีผู่แกปญหานําวิธีการทีเ่ลือกไวในขั้นที ่2 มาใชแกปญหา 
บางครั้งวิธีการที่เลือกใชในการหาคําตอบนั้น อาจเปนวิธีการที่ทําใหไมไดคําตอบผูแกปญหาตองยอนกลับ
ไปสูขั้นที่ 2 อีกครั้ง 
   4. ขั้นทบทวนการแกปญหาและหาคําตอบ เปนการตรวจสอบขั้นตอนตางๆ ที่ใช
ในการแกปญหาตลอดจนคําตอบที่ได 
  ชมนาด  เชื้อสุวรรณทวี (2542: 75) กลาววา ขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 วิเคราะหปญหา ทําความเขาใจปญหา โดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย 
การวิเคราะหขอมูล โจทยถามอะไรและใหขอมูลมาบาง จําแนกแยกแยะสิ่งที่เก่ียวของกับปญหา และสิ่ง
ที่ไมเก่ียวของกับปญหาใหแยกออกจากกนั 
   ขั้นที่ 2 การวางแผนแกปญหา จะสมมติสัญลักษณอยางไร จะตองหาวาขอมูลตางๆ 
เก่ียวของสัมพันธกันอยางไร สิ่งที่ไมรูเกี่ยวของกับสิ่งที่รูแลวอยางไร หาวิธีการแกปญหาโดยนํากฎเกณฑ 
หลักการ ทฤษฎีตางๆ ประกอบกับขอมูลที่มีอยูแลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 
   ขั้นที่ 3 การคิดคํานวณหาคําตอบที่ถูกตอง เปนขั้นที่ตองคิดคํานวณแกสมการคิด
หาคําตอบที่ถูกตองที่สุดของปญหา โดยวิธีการตามแผนที่วางไว จะตองรูจักวิธีการคํานวณที่เหมาะสม
ตลอดจนการตรวจสอบวิธกีารและคําตอบดวย 
  ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล (2542: 15-16) กลาวถงึ ขั้นตอนในกระบวนการแกปญหา ประกอบดวย 
4 ขั้น ดังตอไปน้ี 
   1. ทําความเขาใจปญหา เปนขั้นตอนที่ระบุสิง่ที่ตองการ ระบุขอมูลที่กําหนดให และ
ระบุเง่ือนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ตองการกับขอมูลที่กําหนด 
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   2. วางแผนการแกปญหา ในขั้นน้ีเปนการระบุขอมูลที่จําเปนและไมจําเปนสําหรับ
การไดมาซึ่งสิ่งที่ตองการ ระบุปญหายอย และการเลือกใชยุทธศาสตรที่เหมาะสม ไดแก การสังเกต
กระสวน หรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุยอนสูตนเหตุ การเดาและทดสอบ การทดลองและสราง
สถานการณจําลอง การลดความซับซอนของปญหา การแบงปญหาออกเปนสวนยอยๆ การใชวิธีอนุมาน
ทางตรรกวิทยา และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด 
   3. ดําเนินการตามแผน ในขั้นนี้เปนการดําเนินการตามวธิีที่เลือก การคํานวณหา
คําตอบ และการใหเหตุผล 
   4. ตรวจสอบกระบวนการและคําตอบ ในขั้นน้ีเปนการระบุวาคําตอบสมเหตุสมผล
การตรวจคําตอบวาถูกตองหรือไม การหาวิธีการแกปญหาที่ดีกวา สั้นกวา การดัดแปลงเพิ่มเตมิเง่ือนไข
หรือขอมูลเพ่ือสรางปญหาใหม และการวางนัยทั่วไป 
  กรมวิชาการ (2545: 195-196) ไดสรุปขั้นตอนการแกปญหาไว ดังน้ี 
   ในการเริ่มตนพัฒนาผูเรียนใหมีทักษะในกระบวนการแกปญหา ผูสอนจะตองสราง
พ้ืนฐานใหผูเรียนเกิดความคุนเคยกับกระบวนการแกปญหา ซ่ึงมีอยู 4 ขั้นตอน มีดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา 
   ขั้นที่ 2 วางแผนแกปญหา 
   ขั้นที่ 3 ดําเนินการแกปญหา 
   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบหรือมองยอนกลับ 
  ในกระบวนการแกปญหา 4 ขั้นตอนน้ี ยังอาศัยทักษะอ่ืนๆ ประกอบดวย 
   ขั้นที่ 1 ขั้นทําความเขาใจปญหาหรือวิเคราะหปญหา ตองอาศัยทักษะที่สําคัญและ
จําเปนอีกหลายประการ เชน ทักษะการอานโจทยปญหา ทักษะการแปลความหมายทางภาษา ซ่ึง
ผูเรียนควรแยกแยะไดวาโจทยกําหนดอะไรใหและโจทยตองการใหหาอะไร หรือพิสูจนขอความใด 
   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปญหา เปนขั้นตอนที่สําคัญที่สุด ตองอาศัยทักษะในการนํา
ความรูหลักการหรือทฤษฎีที่เรียนรูมาแลว ทักษะในการเลือกใชยุทธวิธทีี่เหมาะสม เชน เลือกใชการเขียน
รูปภาพ หรือแผนภาพ ตาราง การสังเกตหาแบบรูปหรือความสัมพันธ เปนตน ในบางปญหาอาจใช
ทักษะในการประมาณคา คาดการณ หรือคาดคะเนคําตอบประกอบดวย ผูสอนจะตองหาวิธฝีกวเิคราะห
แนวคิดในขั้นน้ีใหมาก 
   ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา ตองอาศัยทักษะในการคิดคํานวณหรือการดําเนินการ
ทางคณิตศาสตร ทักษะในการพิสูจนหรือการอธิบายและแสดงเหตุผล 
   ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบ หรือมองยอนกลับ ตองอาศัยทักษะในการคํานวณ การประมาณ
คําตอบ การตรวจสอบผลลพัธที่หาไดโดยอาศยัความรูสึกเชงิจํานวน (Number Sense) หรือความรูสึก
เชิงปริภูมิ (Spatial Sense) ในการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคําตอบที่สอดคลองกับสถานการณ
หรือปญหา 
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  ทิศนา แขมมณี (2545ก: 124-125) ไดกลาวไววา ขั้นตอนในการแกปญหาคณิตศาสตร 
มีดังน้ี 
   1. สังเกต ใหนักเรียนไดศึกษาขอมูล รับรูและทําความเขาใจในปญหาจนสามารถ
สรุป และตระหนักในปญหานั้น 
   2. วิเคราะห ใหผูเรียนไดอภิปราย หรือแสดงความคิดเห็นเพ่ือแยกแยะประเด็น
ปญหา สภาพ สาเหตุ และลาํดับความสําคัญของปญหา 
   3. สรางทางเลือก ใหผูเรียนไดแสวงหาทางเลือกในการแกปญหาอยางหลากหลาย 
ซ่ึงอาจมีการทดลอง คนควา ตรวจสอบ เพ่ือเปนขอมูลประกอบการทํากจิกรรมกลุมและควรมีการกําหนด
หนาที่ในการทํางานใหแกผูเรียนดวย 
   4. เก็บขอมูลประเมินทางเลือก ผูเรียนปฏิบตัติามแผนงานและบันทึกการปฏิบัติงาน 
เพ่ือรายงานและตรวจสอบความถูกตองของทางเลือก 
   5. สรุป ผูเรียนสังเคราะหความรูดวยตนเอง ซ่ึงอาจจัดทําในรูปของรายงาน 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551: 8-10) ไดกลาวถึง กระบวนการ
แกปญหาตามแนวคิดของ โพลยา (Polya) ประกอบดวยขั้นตอนสําคัญ 4 ขั้นตอน ดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นตอนน้ี เปนขั้นเร่ิมตนของการแกปญหาที่ตองการ
ใหนักเรียนคิดเกี่ยวกับปญหา และตัดสินใจวาอะไรคือสิ่งที่ตองการคนหา ในขั้นตอนนี้นักเรียนตองทํา
ความเขาใจปญหา และระบุสวนสําคัญของปญหา ซ่ึงไดแก ตัวไมรูคา ขอมูลและเง่ือนไข ในการทํา
ความเขาใจปญหา นักเรียนอาจพิจารณาสวนสําคัญของปญหาอยางถี่ถวน พิจารณาซ้ําไปซ้ํามา พิจารณา
ในหลากหลายมุมมอง หรืออาจใชวธิีตางๆ ชวยในการทําความเขาใจปญหา เชน การเขียนรูป การเขียน
แผนภูมิ หรือการเขียนสาระของปญหาดวย 
   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแกปญหา ขั้นน้ีตองการใหนักเรียนคนหาความเชื่อมโยง หรือ
ความสัมพันธระหวางขอมูลและตัวไมรูคา แลวนําความสัมพันธน้ัน มาผสมผสานกับประสบการณใน
การแกปญหา เพ่ือกําหนดแนวทางหรือแผนในการแกปญหา และทายสุดเลือกยุทธวิธทีี่จะนํามาใชแกปญหา 
   ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา ขั้นน้ีตองการใหนักเรียนลงมือปฏิบัติตามแนวทาง
หรือแผนที่วางไว โดยเริ่มจากการตรวจสอบความเปนไปไดของแผน เพ่ิมเติมรายละเอียดตางๆ ของ
แผนใหชัดเจน แลวลงมือปฏิบัติจนกระทั่งสามารถหาคําตอบได ถาแผนหรือยุทธวธิีที่เลือกไวไมสามารถ
แกปญหาได นักเรียนตองคนหาแผนหรือยุทธวธิีแกปญหาใหมอีกครั้ง การคนหาแผนหรือยุทธวิธีแกปญหา
ใหม ถือเปนการพัฒนาผูแกปญหาที่ดีดวยเชนกัน 
   ขั้นที่ 4 ตรวจสอบหรือมองยอนกลับ ขั้นตอนน้ีตองการใหนักเรียนมองยอนกลับไป
ยังคําตอบที่ไดมา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบและยุทธวิธี
แกปญหาที่ใช แลวพิจารณาวามีคําตอบหรือมียุทธวิธแีกปญหาอยางอ่ืนอีกหรือไม สําหรับนักเรียนที่
คาดเดาคําตอบกอนลงมือปฏิบัติ ก็สามารถเปรียบเทียบหรือตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ
ที่คาดเดา และคําตอบจริงในขั้นตอนนี้ได 
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  จากที่นักการศึกษาหลายทานไดอธิบายถึงกระบวนการ และขั้นตอนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรน้ัน สามารถสรุปไดดังน้ี 
   ขั้นที่ 1 ขั้นวิเคราะหปญหา เปนขั้นพิจารณาและทําความเขาใจปญหา โดยอาศัย
ทักษะตางๆ เชน ทกัษะการอาน ทักษะการแปลความหมาย ในการแยกแยะใหไดวาโจทยกาํหนดอะไร 
และโจทยตองการใหหาอะไร 
   ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนการแกปญหา เปนขั้นที่ผูแกปญหาตองนําความรู กฎ สูตร หลักการ 
ทฤษฎี ที่ไดเรียนรูมาแลว รวมถึงเลือกใชทักษะที่เหมาะสมมาชวยในการหาวิธีการในการแกปญหา 
   ขั้นที่ 3 ขั้นดําเนินการแกปญหา เปนขั้นที่อาศัยทกัษะการคิดคํานวณ การดําเนินการ
ทางคณิตศาสตร การพิสูจน การอธิบาย รวมถึงการใหเหตุผลประกอบการแกปญหา 
   ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล เปนขั้นที่ตรวจสอบคําตอบที่ไดจากการแกปญหาวา ถูกตอง
และมีความสมเหตุสมผลสอดคลองกับปญหาหรือไม 
 2.6 ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  ยุทธวิธีในการแกปญหาเปนเครื่องมือที่สําคัญในการแกปญหา นักการศึกษาหลายทาน
ไดเสนอยุทธวธิีในการแกปญหาไว ดังน้ี 
  บิลลสไทน ลิเบสไคน และ ลอตต (Billstein; Libeskind; & Lott.  1990: 18-22) ได
เสนอยุทธวิธใีนการแกปญหาไว ดังน้ี 
   1. ยุทธวิธีหาแบบรูป (Look for a Pattern) ยทุธวิธีน้ีจะพิจารณารูปแบบของสวนแรก
ในลําดับของจํานวนที่ใหมากอน แลวจึงคนหาตอไปอีก 
   2. ยุทธวิธีสรางตาราง (Make a Table) ใชตารางในการรวบรวมขอมูลหรือชวยให
เห็นรูปแบบใชตารางในการพิจารณากรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหานั้น 
   3. ยุทธวิธีพิจารณากรณีที่งายกวา (Examine a Simplex Case) ในสถานการณที่
ซับซอนบางปญหา อาจเริ่มจากการพิจารณากรณีงายๆ ของปญหานั้นกอน และคอยสรางไปยังปญหา
เดิม 
   4. ยุทธวิธวีิเคราะหใหไดปญหายอย (Identify a Sub-goal) ในการที่จะพยายาม
วางแผนในการแกปญหาบางปญหา คําตอบของปญหาทีง่ายกวาหรือคําตอบของปญหาที่คลายกันมากๆ 
ที่เคยพบมาแลวอาจกลายเปนเปาหมายยอยๆ ของเปาหมายพื้นฐานในการแกปญหานั้นได  
   5. ยุทธวิธีพิจารณาปญหาที่เกี่ยวของ (Examine a Relate Problem) เปนการคนหา
ปญหาที่คลายกันซ่ึงเคยแกมากอนในการแกปญหาใหมที่เจอ 
   6. ยุทธวิธทีํายอนกลับ (Work Backward) ปญหาบางปญหาอาจงายขึ้น ถาเริ่มตน
พิจารณาจากคําตอบหรือผลขั้นสุดทาย และทํายอนกลับ 
   7. ยุทธวิธีเขียนสมการ (Write an Equation) ยุทธวิธีน้ี ใชความรูทางพีชคณิตโดย
สรางสมการใหสอดคลองกับคําตอบ 
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   8. ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหนึ่งใน
การแกปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรูปเพ่ือการเขาใจ ซ่ึงจําเปนในการแกปญหา นอกจากนี้ปญหา
ที่ไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชวาดรูปในการแกปญหาได 
   9. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในขั้นแรกจะเดาคําตอบและใช
เหตุผลดูความเปนไปได แลวตรวจคําตอบ ถาการเดาครั้งน้ันไมถูก ขั้นตอไปคือการเรียนรูเกีย่วกับ
ความเปนไปไดของคําตอบใหมากที่สุด แลวเดาตอไป 
  แฮทฟลด เอดเวิรดส และ บิทเทอร (Hatfield; Edwards; & Bitter.  1993: 55-60) ได
เสนอวา ในการแกปญหานักเรียนตองรูยทุธวธิีในการแกปญหาที่หลากหลาย ไดแก 
   1. การคาดคะเนและตรวจสอบ (Estimation and Check) เปนวิธีในการนําเสนอ
คําตอบทีใ่กลเคียง เพ่ือตัดสินวา แนวทางแกปญหานาจะเปนวธิีใด ซ่ึงคําตอบทีไ่ด อาจไมถูกก็ได
คําตอบที่ประมาณขึ้นมาจะตองตรวจสอบเพื่อใหไดเปนคําตอบที่แทจริง การคาดคะเนคําตอบสามารถ
ทําเปนประจําจนทําใหเปนพ้ืนฐานในชั้นเรียน 
   2. การคนหารูปแบบ (Looking for Pattern) ปญหาบางปญหามีวธิีแกวธิีเดียว
เทาน้ัน คือ การหารูปแบบจากขอมูลที่ใหมา และทํานายขอมูลที่ไมไดใหมา 
   3. การพิจารณาวาขอมูลเพียงพอหรือไม (Insufficient Information) บางครั้งขอมูล
ที่ใหมาไมเพียงพอ มีบางสวนขาดหายไป 
   4. การวาดภาพประกอบ วาดกราฟ และสรางตาราง (Drawing Pictures, Graphs 
and Table) วิธน้ีีจะชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพจากปญหาที่ยุงยาก หรือปญหาที่เปนนามธรรม การวาดภาพ 
กราฟและตาราง เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหนักเรียนเห็น ชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวาง
ขอมูลที่ไมปรากฏโดยทันที 
   5. การตัดขอมูลที่ไมเกี่ยวของออก (Elimination of Extraneous Data) ปญหา
บางปญหาใหขอมูลทั้งที่จําเปนและไมจําเปน นักเรียนตองตัดขอมูลสวนที่ไมจําเปนออก เพ่ือทีจ่ะให
ขอมูลนั้นแคบลง แทนที่จะพยายามใชขอมูลทั้งหมดที่ไมมีความหมาย 
   6. การพัฒนาสูตรและเขยีนสมการ (Developing Formula and Writing Equations) 
สูตรที่สรางขึ้นจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพ่ือหาคําตอบ 
   7. การสรางแบบจําลองของปญหา (Modeling) การสรางแบบจําลองของปญหาจะ
ทําใหนักเรียนเขาใจมโนมติการดําเนินการที่จําเปนตอการแกปญหา 
   8. การดําเนินการแบบยอนกลับ (Working Backwards) การพิสูจนทางเรขาคณิต
มักใชวิธีน้ี นักเรียนตองคิดยอนกลับวาจะหาคําตอบนั้นไดอยางไร 
   9. การเขียนแผนผังสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนผังสายงานจะชวยให
เห็นกระบวนการของการแกปญหา ซ่ึงผังงานเปนเคาโครงที่แสดงรายละเอียดของขั้นตอนที่ตองดําเนินการ
ตามเงื่อนไขตางๆ ที่ตองการกอนที่จะไปแกปญหา 
   10. การลงมือแกปญหา (Acting Out the Problem) เปนการลงมือกระทําการแกปญหา
โดยทันที ซ่ึงบางครั้งจะทําใหเห็นขั้นตอนการแกปญหาไดงายขึ้น 
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   11. การทําใหเปนปญหาอยางงาย (Simplifying the Problem) เปนการแทนจํานวน
นอยๆ ที่สามารถคํานวณได โดยที่นักเรียนสามารถตรวจสอบความถกูตองของคําตอบไดกอนที่จะแกไข
ปญหาที่อยู นักเรียนจะตองใชความรูในการเลือกการดําเนินการที่เหมาะสม 
  เคนเนดี้ และ ทิปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 11-23) ไดเสนอยุทธวิธีที่สามารถ
นําไปใชในการแกปญหาที่หลากหลาย ไดแก 
   1. การแสดงออก (Act it out) เปนยุทธวิธทีี่เหมาะสมกับเด็กเล็ก เปนการแสดงออก
ในรูปของละครหรือบทบาทสมมติในเรื่องราวชวีิตจริง หรือสถานการณ เชน การจําลองสถานการณ
การคาขาย โดยสมมติใหหองเรียนเปนรานคา มีการซื้อขายอาหาร และเครื่องใชตางๆ หรือสมมติหองเรียน
เปนธนาคาร มีการฝากเงินหรือถอนเงิน เปนตน 
   2. การหาและใชแบบรูป (Look For and Use a Pattern) เปนการนําความรูใน
คณิตศาสตรมาคนหาความสัมพันธ สรางการเชื่อมโยงและทําเปนกรณีทั่วไป เพ่ือทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้น
ตอไป 
   3. การสรางแบบจําลอง (Make a Model) เปนการนําสิ่งของที่เปนรูปธรรม เชน 
หนังสือ ตุกตาหมี ลูกพลาสติกตางๆ มาเปนแบบจําลองแทนของจริง เพ่ือใชนําเขาสูบทเรียนสราง
ความเขาใจในมโนมติแกนักเรียน 
   4. การเขียนแผนผังหรือภาพประกอบ (Draw a Picture or Diagram) เปนการใช
ภาพหรือแผนภาพมาจัดทํารายละเอียดของปญหา แลวประยุกตเขากับจํานวนและวิธีการทางคณิตศาสตร
ตางๆ เชน ใชแผนภาพเวนนในการแกปญหาเรื่อง เซต 
   5. การคาดเดาและการตรวจสอบ (Guess and Check) เปนการใชเหตุผลในการ
พิจารณาตัวเลือกตางๆ นํามาทดสอบกับปญหา แลวทําการตัดตวัเลือกที่ไมสอดคลองกับปญหาน้ัน
ออกไป จนเหลือตัวเลือกทีส่อดคลองกับปญหาเพียงเล็กนอยหรือเพียงหนึ่งเดียว 
   6. แจงแจกกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด (Account for all Possibilities) เปนการสืบเสาะ 
หาคําตอบที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา เชน ในการเรียนเร่ืองการบวก เด็กๆ สามารถหาจํานวนเต็ม
บวกที่รวมกันได 7 มาไดทั้งหมด ในการเรียนรูเรื่องเงิน สามารถจัดหมูเหรียญชนิดตางๆ ที่เปนไปได
ทั้งหมดที่รวมกันได 46 เซนต ในการเรยีนเร่ืองความสัมพันธ สามารถหาเซตของคูอันดับที่เกดิจาก
ผลคูณคารทีเซียนได 
   7. แกปญหาที่ลดขนาดลง หรือแบงปญหาออกเปนสวนๆ (Solve a Simpler 
Problem or Break into Parts) เปนยุทธวิธทีี่ใชกับปญหาที่มีจํานวนมีคามากและยุงยาก โดยเปนการ
กําหนดจํานวนในปญหาใหนอยลง เพ่ือสรางความเขาใจในการแกปญหา 
   8. การดําเนินการแบบยอนกลบั (Work Backward) เปนการศึกษารายละเอียด
ของสิ่งที่โจทยกําหนดใหมา และสิ่งที่โจทยใหหาละเอียดถี่ถวน การดําเนินการกับขอมูลที่โจทยใหมามี
การทํายอนกลับเพ่ือไปใหถึงสิ่งที่โจทยถาม 
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   9. เขียนประโยคทางคณิตศาสตร (Write a Mathematical Sentence) เปนยุทธวิธี
ที่ชวยใหนักเรยีนไดสื่อสารความคิดทางคณติศาสตรที่หลากหลาย โดยใชประโยคสัญลกัษณ เชน  4 + 5 = 9 
ใชแทนประโยคที่วา นาตาชามีผลไมกี่ผล เม่ือเธอมีแอปเปล 4 ผล และสม 5 ผล 
   10. สรางตาราง/ หรือกราฟ (Make a Table and/ or a Graph) เปนการใชตาราง
และกราฟในการจัดการขอมูลใหเปนระบบ เพ่ือใชแสดงรายละเอียดตางๆ ชวยแกปญหาและรายงาน
ขอมูลตางๆ  
   11. เปลี่ยนมุมมองของปญหา (Change Your Point of View) เปนการเปลี่ยนวิธี
คิดในการมองปญหา ในบางปญหาอาจตองใชวิธีคิดที่ฉกีแนวออกไปจากเดิม 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 51-52) กลาววา เม่ือพบปญหา แตละบุคคลตองใชความคิดและ
พยายามเลือกยุทธวธิีทีส่ามารถนาํมาใชแกปญหาน้ันได นักแกปญหาที่ดีจะมียุทธวธิีในการแกปญหาที่
พรอมจะเลือกออกมาใชไดทันทีขณะที่เผชิญปญหา ยุทธวธิีที่สามารถนํามาใชในการแกปญหามีหลากหลาย 
ดังน้ี 
   1. การหาแบบรูป 
   2. การเขียนแผนผัง หรือภาพประกอบ 
   3. การสรางแบบรูป 
   4. การสรางตาราง หรือกราฟ 
   5. การคาดเดา และตรวจสอบ 
   6. การแจกแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด 
   7. การเขียนเปนประโยคคณิตศาสตร 
   8. การมองปญหายอนกลับ 
   9. การระบุขอมูลที่ตองการ และขอมูลที่กําหนดให 
   10. การแบงปญหาออกเปนปญหายอยๆ หรือเปลี่ยนมุมมองปญหานั้น 
  ฉวีวรรณ เศวตมาลย (2544: 13-15) ไดเสนอยุทธวิธีการแกปญหาคณิตศาสตร ไวดังน้ี 
   1. กําหนดคุณลักษณะของปญหา (Characterize the Problem) อะไรคือ สิ่งที่กําหนด 
อะไรคือสิ่งที่ตองการ อะไรขาดหายไป ทานกําลังคนหาอะไรอยู ขอมูลที่จําเปนกําหนดมาใหหรือไม 
จงดูตวัอยางหลายๆ ขอ มีกรณีพิเศษใดหรือไมที่กําหนดขอบขายของคําตอบที่เปนไปได ทานสามารถ
ทําปญหานั้นใหงายลง โดยใชประโยชนจากการสมมาตรหรือขอความ “โดยไมเสียความเปนกรณีทั่วไป” 
เพ่ือยอโจทยทั้งขอใหเปนกรณีเฉพาะไดหรือไม 
   2. ทานเคยเห็นปญหานั้นมากอนหรือไม (Have You Seen This Before?) หรือ
ทานเคยเห็นปญหานี้ในรูปแบบที่แตกตางไปเพียงเล็กนอยไหม ถาเคย ทานสามารถถายทอดไปสูปญหา
น้ีแลว ใชวธิีการบางตอนที่เคยแกปญหาเดิมมาใชไดหรือไม จงตั้งปญหาที่คลายคลึงกันที่มีตัวแปรนอยกวา 
แลว แกดูโดย “การคลาย” เง่ือนไขในขอหน่ึงหรือมากกวานั้น ทานสามารถเรียนรูอะไรเกี่ยวกับปญหา
เดิมบางหรือไม 
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   3. คนหาแบบรูป (Look for a Pattern) โดยการพิจารณาลักษณะโดยภาพรวม
ของอนุกรม 1 + 2 +...+ 100 หนุมนอย Frederick Gauss ก็สรางรูปแบบนี้ได: 1 + 100 = 2 + 99 =…101 
ความเขาใจหยั่งรูน้ี ไดนําไปสูการสังเกตทันทีวา ตัวเลขอีก 50 คู เชนน้ีก็สามารถสรางขึ้นมาได โจทย
การหาผลบวกตั้งแต 1 ถึง 100 ก็กลายเปนงานหาผลคูณอยางงาย 50 × 101 = 5,050 
   4. การทําใหงายลง (Simplification) บางครั้งความสัมพันธหรือรูปแบบงายๆ อาจ
ถูกจัดใหอยูในรูปแบบหรือนิพจนที่ “ยุงเหยิง” จงพยายามแทนคารูปที่ยุงเหยิงดวยสัญลักษณงายๆ 
แลวคนหาความสัมพันธที่อยูเบื้องหลัง การจัดพจนในนิพจนที่ซับซอนเสียใหม อาจนําไปสูผลสําเร็จ
ปลายทางเดียวกัน 
   5. การลดลง (Reduction) ปญหาของทานสามารถแบงปญหายอยๆ ทีแ่กไขไดงาย
ขึ้นหรือไม 
   6. การทํายอนกลับ (Work Backward) เม่ือทานพยายามจะพิสูจนทฤษฎีบทที่
ทานทราบอยูแลววาเปนจริง อาจจะงายขึ้นถาเริ่มตนทาํจากขอสรุปขึ้นไปอยางมีเหตุผล 
   7. จัดทํารายการ (Make a List) ถาทานใชเครื่องคอมพิวเตอร มันอาจจะเปนไป
ไดที่จะจัดทํารายการทั้งหมดของผลลัพธที่เปนไปไดทุกขั้นของกระบวนการบางอยาง ถาทานสนใจใน
ผลลัพธใดโดยเฉพาะของกระบวนการนั้น มันก็ควรจะรวมอยูในรายการทั้งหมดนั้น 
   8. สถานการณจําลอง และแบบจําลองทางคณิตศาสตร (Simulation and Modeling) 
อาจสรางไดโดยการเลียนแบบกระบวนการที่ซับซอนในคณิตศาสตร หรือในโลกแหงความเปนจริงน้ัน 
ถาผลที่ไดรับโดยใชสถานการณจําลองถูกตองแมนยําแลว สถานการณจําลองนั้นคือความสําเรจ็ 
   9. ตรรกศาสตรทางการ (Formal Logic) อุปนัยทางคณิตศาสตรเปนเครื่องมือที่มี
ศักยภาพในคณิตศาสตรหลายสาขา เชนเดียวกับเทคนคิที่เรียกวา การพิสูจนโดยออม (Indirect Prove) 
ซ่ึงเปนการพิสูจนแบบ Contra Positive ดวย 
   10. คําตอบของทานมีความหมายหรือไม ตรวจคําตอบของทานโดยใชสามัญสํานึก
และการใหเหตุผลแบบมีทางเลือก 
   11. ขอสุดทาย เม่ือใดกต็ามทีท่านพยายามจะแกปญหา จงคนหาวิธีหลายๆ วิธี เพ่ือ
เปนตวัแทนลกัษณะของปญหา จงสรางรูป และระบุชื่อประกอบ จัดทํารายการคุณลักษณะ เขียนรายการ
แสดงความสัมพันธที่แอบแฝงอยู ซ่ึงจะเปนกุญแจไขไปสูคําตอบไดมากเทานั้น 
  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551: 12-42) ไดกลาววา ในการ
แกปญหาหน่ึงๆ นอกจากนักเรียนจะตองมี ความรูพ้ืนฐานที่เพียงพอและเขาใจกระบวนการแกปญหาดี
แลว การเลือกใชยุทธวธิีแกปญหาที่เหมาะสม และมีประสิทธิภาพสูงสุด ก็เปนอีกปจจัยหน่ึงที่ชวยใน
การแกปญหา ถานักเรียนมีความคุนเคยกับยุทธวธิีแกปญหาตางๆ ที่เหมาะสมและหลากหลายแลว 
นักเรียนสามารถเลือกยุทธวธิีเหลานั้นมาใชไดทันที ยุทธวธิีแกปญหาที่เปนเครื่องมือสําคัญและสามารถ
นํามาใชในการแกปญหาไดดี ที่พบบอยในคณิตศาสตร มีดังน้ี 
   1. การคนหาแบบรูป เปนวธิีการวเิคราะหปญหาและคนหาความสัมพันธของขอมูล
ที่มีลักษณะเปนระบบหรือเปนแบบรูปในสถานการณน้ันๆ แลวคาดเดาคําตอบ ซ่ึงคําตอบที่ไดจะยอมรับ
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วาเปนคําตอบที่ถูกตอง เม่ือผานการตรวจสอบยืนยัน ยทุธวิธีน้ีมักจะใชในการแกปญหาที่เกีย่วกบัเรื่อง
จํานวนและเรขาคณิต การฝกฝนการคนหาแบบรูปในเรื่องดังกลาวเปนประจํา จะชวยพัฒนานกัเรียน
ในเรื่องการพัฒนาความรูสึกเชิงจํานวนและทักษะการสื่อสาร ซ่ึงเปนทักษะที่ชวยใหนักเรียนสามารถ
ประมาณและคาดคะเนจํานวนที่พิจารณาโดยยังไมตองคดิคํานวณกอน ตลอดจนสามารถสะทอนความรู
ความเขาใจในแนวคิดทางคณิตศาสตรและกระบวนการคิดของตนได 
   2. การสรางตาราง เปนการจัดระบบขอมูลใสในตาราง ตารางที่สรางขึ้นจะชวยใน
การวิเคราะหหาความสัมพันธ อันจะนําไปสูการคนพบแบบรูป หรือขอชี้แนะอ่ืนๆ ตลอดจนชวยให
ไมหลงลืมหรือสับสนในกรณีใดกรณีหน่ึง เม่ือตองแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
   3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ เปนการอธิบายสถานการณ และแสดงความสัมพันธ
ของขอมูลตางๆ ของปญหาดวยภาพหรือแผนภาพ ซ่ึงการเขียนภาพหรือแผนภาพจะชวยใหเขาใจปญหา
ไดโดยตรงจากภาพหรือแผนภาพนั้น 
   4. การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการจัดระบบขอมูล โดยแยกเปนกรณีๆ ที่
เกิดขึ้นทั้งหมด ในการแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด นักเรียนอาจขจัดกรณีที่ไมใชออกกอน แลวคอย
คนหาระบบหรือแบบรูปของกรณีที่เหลืออยู ซ่ึงถาไมมีระบบในการแจงกรณีที่เหมาะสม ยุทธวิธีน้ีก็จะ
ไมมีประสิทธภิาพ ยุทธวธิน้ีีจะใชไดดี ถาปญหานั้นมีจํานวนกรณีที่เปนไปไดแนนอน ซ่ึงบางครั้งเรา
อาจใชการคนหาแบบรปูและการสรางตารางมาชวยในการแจงกรณีดวยก็ได  
   5. การคาดเดาและตรวจสอบ เปนการพิจารณาขอมูลและเง่ือนไขตางๆ ที่ปญหา
กําหนดผสมผสานกับประสบการณเดิมที่เก่ียวของ มาสรางขอความคาดการณแลวตรวจสอบความถูกตอง
ของขอความคาดการณน้ัน ถาการคาดเดาไมถูกตองก็คาดเดาใหมโดยอาศัยประโยชน จากความไมถูกตอง
ของการคาดเดาในครั้งแรกๆ เปนกรอบในการคาดเดาคําตอบของปญหาครั้งตอไป นักเรียนควรคาดเดา
อยางมีเหตุผลและมีทิศทาง เพ่ือใหสิ่งที่คาดเดานั้นเขาใกลคําตอบที่ตองการมากที่สุด 
   6. การเขียนสมการ เปนการแสดงความสัมพันธของขอมูลที่กําหนดของปญหาใน
รูปของสมการ ซ่ึงบางครั้งอาจเปนอสมการก็ได ในการแกสมการนักเรียน ตองวิเคราะหสถานการณ
ปญหาเพ่ือหาวา ขอมูลและเง่ือนไขที่กําหนดมามีอะไรบาง และสิ่งทีต่องการหาคืออะไร หลังจากนั้น
กําหนดตัวแปรสิ่งที่ตองการหา หรือแทนสิ่งที่เกี่ยวของกับขอมูลที่กําหนดให แลวเขียนสมการ หรือ
อสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลาน้ัน ในการหาคําตอบของสมการ มักใชสมบัตขิองการเทากัน
มาชวยในการแกสมการ ซ่ึงไดแก สมบัติสมมาตร สมบัติถายทอด สมบัติการบวกและสมบัติการคูณ  
และเม่ือใชสมบัติการเทากันมาชวยแลว ตองมีการตรวจสอบคําตอบของสมการตามเงื่อนไขของปญหา 
ถาเปนไปตามเง่ือนไขของปญหา ถือวาคําตอบที่ไดเปนคําตอบทีถู่กตองของปญหานี้ ยุทธวิธีน้ีมักใช
บอยในปญหาทางพีชคณิต 
   7. การคิดยอนกลับ เปนการวิเคราะหปญหาที่พิจารณาจากผลยอนกลับไปสูเหตุ 
โดยเริ่มจากขอมูลที่ไดในขั้นตอนสุดทาย แลวคิดยอนขั้นตอนกลับมาสูขอมูลที่ไดในขั้นตอนเริ่มตน การคิด
แบบยอนกลับใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายถึงขั้นตอนการไดมาซึ่งคําตอบ 
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   8. การเปลี่ยนมุมมอง เปนการเปลี่ยนความคิด หรือมุมมองใหแตกตางไปจากที่คุนเคย 
หรือที่ตองทําตามขั้นตอนทลีะขั้น เพ่ือใหแกปญหาไดงายขึ้น ยุทธวธิีน้ีมักใชในกรณีที่แกปญหาดวย
ยุทธวิธีอ่ืนไมไดแลว สิ่งที่สาํคัญของยุทธวิธีน้ีก็คือ การเปลี่ยนมุมมองที่แตกตางไปจากเดิม 
   9. การแบงเปนปญหายอย เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความซบัซอน
หลายขั้นตอนออกเปนปญหายอยหรือเปนสวนๆ ซ่ึงในการแบงเปนปญหายอยน้ันนักเรียนอาจลดจํานวน
ขอมูลลง หรือเปลี่ยนขอมูลใหอยูในรูปที่คุนเคยและไมซับซอน หรือเปลี่ยนใหเปนปญหาที่คุนเคยหรือ
เคยแกปญหามากอนหนานี้ 
   10. การใหเหตุผลทางตรรกศาสตร เปนการอธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏอยู
ในปญหานั้นวาเปนจริง โดยใชเหตุผลทางตรรกศาสตรมาชวยในการแกปญหาบางปญหาเราใชการให
เหตุผลทางตรรกศาสตร รวมกับการคาดเดาและตรวจสอบ หรือการเขียนภาพและแผนภาพ จนทําให
บางครั้งเราไมสามารถแยกการใหเหตุผลทางตรรกศาสตรออกจากยุทธวิธีอ่ืนไดอยางเดนชัด ยุทธวิธีน้ี
มักใชบอยในปญหาทางเรขาคณิตและพีชคณิต 
   11. การใหเหตุผลทางออม เปนการแสดงหรืออธิบายขอความหรือขอมูลที่ปรากฏ
อยูในปญหานั้นวาเปนจริง โดยการสมมติวาขอความที่ตองการแสดงนั้นเปนเท็จ แลวหาขอขัดแยง 
ยุทธวิธีน้ี มักใชกับการแกปญหาที่ยากแกการแกปญหาโดยตรง และงายที่จะหาขอขดัแยงเม่ือกําหนดให
ขอความที่จะแสดงเปนเท็จ 
 จากที่นักการศึกษาไดกลาวขางตน สามารถสรุปยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตรได
ดังน้ี 
  1. การคนหาแบบรูป เปนการนําความรูทางคณิตศาสตรมาคนหาความสัมพันธ เชื่อมโยง
จากขอมูลที่ใหมา และทํานายสิ่งที่จะเกิดขึ้นที่ตองการหา 
  2. การสรางตารางหรือกราฟ เปนการแสดงขอมูลที่ชวยใหเห็นความสัมพันธของขอมูล
อยางเปนระบบ และสามารถแสดงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
  3. การเขียนแผนผังหรือแผนภาพ เปนการอธิบายสถานการณและแสดงความสัมพันธ
ของขอมูลที่เปนรูปธรรม ชวยใหเขาใจปญหาไดงายขึ้นและหาคําตอบได 
  4. การแจงกรณีที่เปนไปไดทั้งหมด เปนการหาคําตอบที่เปนไปไดทั้งหมดของปญหา 
  5. การเดาและตรวจสอบ เปนการคาดเดาคําตอบ ดูความสมเหตุสมผลของคําตอบทีไ่ด 
ตัดคําตอบหรอืตวัเลือกทีไ่มสอดคลองกบัปญหาใหเหลอืเล็กนอยหรือเพียงคาํตอบเดียว แลวตรวจสอบ
คําตอบ  
  6. การแบงเปนปญหายอย เปนการแบงปญหาใหญหรือปญหาที่มีความซับซอนออกเปน
สวนๆ เพ่ือลดจํานวนขอมูลลงหรือเปลี่ยนใหอยูในรูปที่งายและคุนเคยในการแกปญหา 
  7. การเขยีนสมการ เปนการกาํหนดตวัแปรแทนสิ่งทีต่องการหาหรือเกีย่วของกับขอมูล
ที่กําหนดให แลวเขียนอยูในรูปสมการแสดงความสัมพันธของขอมูลเหลานั้น 
  8. การลงมือแกปญหา เปนการดําเนินการตามขั้นตอนการแกปญหาที่ไดวางไว 
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  9. การทํายอนกลับ เปนการดําเนินการยอนกลับจากสิ่งที่โจทยใหหาไปยังสิ่งที่โจทยถาม 
ซ่ึงใชไดดีกับการแกปญหาที่ตองการอธิบายขั้นตอนการหาคําตอบ 
  10. การเปลี่ยนมุมมองของปญหา เปนการเปลี่ยนวธิีคิดหรือแนวคิดในการมองปญหา
ใหแตกตางไปจากเดิม เพ่ือนําไปสูวิธกีารใหมที่งายกวาและหลากหลายในการแกปญหานั้น 
 2.7 แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  บารูด้ี (Baroody.  1993: 2-31) กลาวถึง การสอนการแกปญหาไว ดังน้ี 
   1. การสอนโดยผานการแกปญหา (Teaching Via Problem Solving) แนวทางนี้
ใหความสนใจกับการใชการแกปญหาในการสอนเนื้อหา เปนเครื่องมือสําหรับการฝกการคํานวณ ปญหา
ที่ใชจะแสดงใหเห็นวา มีความสัมพันธกับโลกแหงความเปนจริง ปญหาถูกใชในการเริ่มตนและเปน
การกระตุนใหเกิดการอภิปรายเกีย่วกบัหัวขอน้ันๆ ในบางครั้งปญหาถกูใชกระตุนใหนักเรียนตั้งใจเรียน
และเปนสิ่งที่ควบคุมเน้ือหา วิธีการหนึ่งที่จะสอนโดยใชปญหา คือ แสดงปญหาตั้งแตเร่ิมตนโดยการแสดง
ใหนักเรียนเห็นวา พวกเขาจะมีความสามารถแกปญหานั้นได อีกวิธีหน่ึงก็คือใชปญหาเชิงสรางสรรค
ในการแสดงทักษะการเรียนรู 
   2. การสอนเกี่ยวกับปญหา (Teaching About Problem Solving) แนวทางนี้นําไป 
สูการสอนโดยตรงเกี่ยวกบัยทุธวธิีการแกปญหาทั่วๆ ไป ปญหาเปนการอธบิาย หรือแสดงใหเห็นถึง
กระบวนการแกปญหาตามแนวของ โพลยา ทั้ง 4 ขั้น และยุทธวธิีในการแกปญหาสนับสนุนกระบวนการ
แกปญหาตามแนวของโพลยาทั้ง 4 ขั้น 
   3. การสอนสําหรับการแกปญหา (Teaching for Problem Solving) แนวทางนี้ให
ความสนใจกับการสอนยทุธวธิีการแกปญหาทัว่ๆ ไปโดยใหโอกาสนักเรียนแกปญหา นักเรยีนจะเรียนรู
ถึงการใชกระบวนการแกปญหาตามแนวของโพลยาทั้ง 4 ขั้น และยุทธวิธีในการแกปญหาที่ทาทาย  
  ปรีชา เนาวเยน็ผล (2537: 83-89) ไดเสนอแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยนําขั้นตอนการแกปญหา 4 ขั้นตอนของโพลยา มาประยุกต ดังน้ี  
   1. การพัฒนาความสามารถในการเขาใจปญหา 
    1.1 การพัฒนาทักษะการอาน การอานเปนปจจัยสําคัญในการทําความเขาใจ
ปญหานักเรียนมักจะคุนเคยกับการอานขอความยาวๆ ซ่ึงเปนเรื่องราวที่สามารถทาํความเขาใจได 
ไมยากนัก ตางกับขอความของโจทยปญหาในแบบฝกหัด หรือปญหาทางคณติศาสตรที่มักจะสั้น ยนยอ
รวบรัด การอานเพื่อทําความเขาใจจําเปนตองใชสมาธิ ใชความพยายามในการเก็บรายละเอียดของขอมูล
ทั้งหมด และจะตองสามารถวิเคราะหไดวา ขอมูลสวนใดสําคัญบาง การจัดกิจกรรม เพ่ือพัฒนาทักษะ
การอาน สามารถกระทําไดในชั่วโมงคณิตศาสตร โดยเฉพาะเมื่อถึงตัวอยาง หรือแบบฝกหัดเกี่ยวกับ
การแกโจทยปญหา ครูยังไมควรเริ่มตนโดยมุงไปที่วิธทีําเพ่ือหาคําตอบของปญหาเลยทีเดียว แตควร
ใชเวลาในการฝกการอาน และทําความเขาใจขอความในโจทยปญหากอน โดยอาจจะฝกเปนรายบุคคล 
หรือฝกเปนกลุม โดยอภิปรายรวมกันถึงสาระของโจทยปญหา ความเปนไปไดของคําตอบที่ตองการ 
ความพอเพียง หรือความเกินพอของขอมูลที่กําหนดให 
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    1.2 การใชกลวิธชีวยเพ่ิมพูนความเขาใจ มีกลวิธีหลายประการที่ชวยใหนักเรียน
สามารถเขาใจปญหาไดชัดเจนขึ้น เชน 
     1.2.1 การเขียนภาพ เขียนแผนภาพ หรือสรางแบบจําลอง เพื่อแสดง
ความสัมพันธของขอมูลตางๆ ของปญหา จะทําใหปญหามีความเปนรูปธรรมขึ้น ทําความเขาใจได
งายขึ้น 
     1.2.2 การปรับขนาดของปริมาณตาง  ๆที่กําหนดในตัวปญหา เชน ลดปริมาณ
ลง เม่ือมีปริมาณนอยๆ จะชวยใหโครงสรางของปญหามีความชัดเจนขึ้น การลดขนาดของปริมาณนี้ 
ตองกระทําในแนวทางที่ถูกตองมีความเปนไปไดและสมเหตุสมผล เพราะมิฉะน้ันแลวแทนที่จะชวยให
เขาใจปญหาอาจทําใหปญหามีความยุงยากเพิ่มขึ้นก็ได 
    1.3 การใชปญหาที่มีลักษณะคลายกับปญหาในชีวติจริง มาใหนักเรียนฝกทํา
ความเขาใจ เชน ใชปญหาที่กําหนดขอมูลเกินความจําเปน หรือกําหนดขอมูลใหไมพอเพียง เพ่ือให
นักเรียนฝกวเิคราะหวาขอมูลที่กําหนดใหขอมูลใดไมไดใชบาง หรือหาวาขอมูลทีก่ําหนดใหเพียงพอ
หรือไม ตองการขอมูลดานใดเพิ่มเติมอีกบาง เพราะปญหาในชีวติจริงน้ันมีปจจัยที่เกี่ยวของมากมาย 
ผูแกปญหาจะตองรูจักเลือกเฉพาะปจจัยที่เกี่ยวของกับการแกปญหามาพิจารณา หรือบางครั้งมีขอมูล
ไมเพียงพอ ซ่ึงเปนหนาที่ของผูแกปญหาจะตองสืบหาขอมูลมาใหเพียงพอแกการแกปญหา 
   2. การพัฒนาความสามารถในการวางแผนแกปญหามีแนวทางในการพัฒนา ดังน้ี 
    2.1 ครูตองไมบอกวิธีการแกปญหากับนักเรยีนโดยตรง แตควรใชวิธีการกระตุน
ใหนักเรียนคิดดวยตนเอง เชน อาจใชคําถามถามนํา โดยอาศัยขอมูลตางๆ ที่ปญหากาํหนดให ถามแลว
เวนระยะใหนักเรียนคิดหาคาํตอบ ถาตอบไมไดเปลี่ยนคาํถามใหมใหงายลง คําตอบหลายๆ คําตอบของ
นักเรียนจะทําใหภาพของแผนการแกปญหาคอยๆ ปรากฏชัดขึ้น หยุดใชคําถามเมื่อนักเรียนมองเห็น
แนวทางในการแกปญหาแลว 
    2.2 สงเสริมใหนักเรียนคิดออกมาดังๆ คือ สามารถบอกใหคนอ่ืนๆ ทราบวาตนเอง
คิดอะไร ไมใชคิดอยูในใจตนเองเงียบๆ อยูคนเดียว การคิดออกมาดังๆ อาจอยูในรูปการบอก หรือเขียน
แบบแผนลําดับขั้นตอนการคิดออกมาใหผูอ่ืนทราบ ทําใหเกิดการอภิปรายเพื่อหาแนวทางในการแกปญหา
ที่เหมาะสม 
    2.3 สรางลักษณะนิสัยของนักเรียนใหคิดวางแผนกอนลงมือทําเสมอ เพราะจะ
ทําใหมองเห็นภาพรวมของการแกปญหา สามารถประเมินความเปนไปไดไดทันที ในระยะเริม่ตน 
กอนที่จะลงมือทําไปแลว จึงพบวาหลงทางซึ่งทําใหเสียเวลา การทํางานอยางมีแบบแผนเมื่อมีขอบกพรอง
เกิดขึ้นก็สามารถแกไขไดสะดวก ตรงประเด็นควรเนนวาวิธีการแกปญหานั้นสําคัญกวาคําตอบ เพราะ
วิธีการสามารถนําไปใชไดกวางขวางกวา 
    2.4 จัดปญหามาใหนักเรียนฝกคิดบอยๆ ซ่ึงจะตองเปนปญหาที่ทาทาย นาสนใจ
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน ถาเปนปญหาที่งายเกินไป อาจไมเปนที่นาสนใจของนักเรียน
ที่เรียนเกง แตอาจเปนสิ่งชวยกระตุนความสนใจของนักเรียนที่เรียนออน เพราะเขาไดมีโอกาสประสบ
ความสําเร็จในการแกปญหาไดเชนกัน ถาปญหานั้นเปนปญหาที่ยากเกินความสามารถของนักเรียน 
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อาจมีสวนทําใหนักเรียนเกิดความทอถอย ไมอยากคิด การใหนักเรียนไดมีโอกาสแกปญหาบอยๆ ทาํให
ไดมีการฝกวางแผน และไดมีประสบการณในการแกปญหาโดยใชยทุธวธิีตางๆ ทีห่ลากหลาย สามารถ
พิจารณาเลือกเพื่อนําไปใชในการวางแผนเพื่อแกปญหาใหมๆ ได 
    2.5 ในการแกปญหาแตละปญหาควรสงเสริมใหนักเรียนใชยทุธวธิใีนการแกปญหา
ใหมากกวา 1 รูปแบบ เพ่ือใหนักเรียนมีความยืดหยุนในการคิด ไมยึดติดอยูในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง
โดยเฉพาะ การพิจารณาหายุทธวิธีใหมจะกอใหเกิดการคิดวางแผนแกปญหาใหม นักเรียนมีโอกาสได
ฝกการวางแผนมากขึ้น 
   3. การพัฒนาความสามารถในการดําเนินการตามแผน หลังจากทําความเขาใจปญหา 
และวางแผนแกปญหาแลว ขั้นตอนตอไปของการแกปญหา คือ การลงมือแกปญหา ดําเนินการตามแผน
ที่วางไว การวางแผนเปนการจัดลําดับขั้นตอนความคิดอยางคราวๆ ไมละเอียดชัดเจนนัก ในขั้นดําเนินการ
ตามแผนนักเรียนตองตีความ ขยายความ นําแผนไปสูปฏิบัติอยางละเอียดชัดเจน ตามลําดับขั้นตอน
ความสามารถดังกลาวนี้ สามารถสรางใหเกิดขึ้นอยางชาๆ ในตัวผูเรียน จากการทําโจทยปญหาใน
แบบฝกหัดนั่นเอง โดยการฝกใหนักเรียนวางแผนจัดลําดับความคิดกอนแลวจึงคอยลงมือแสดงวิธีการ
หาคําตอบตามลําดับความคิดนั้น 
   4. การพัฒนาความสามารถในการตรวจสอบ ขั้นตรวจสอบของการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรครอบคลุมประเด็นสําคัญ 2 ประเด็น ประเด็นแรก คือ การมองยอนกลับไปที่ขั้นตอนการ
แกปญหา ตั้งแต ขั้นทําความเขาใจปญหา ขั้นวางแผน และขั้นดําเนินการตามแผน โดยพิจารณา
ความถูกตองของกระบวนการและผลลัพธ รวมทั้งการพิจารณาหายุทธวิธีอ่ืนในการแกปญหา ประเด็น
ที่สอง เปนการมองไปขางหนา เปนการใชประโยชนจากกระบวนการแกปญหาที่เพ่ิงสิ้นสุดลงนั้น ทั้ง
ในสวนที่เปนเน้ือหาและกระบวนการ โดยสรางสรรคปญหาที่เกี่ยวของสัมพันธกันขึ้นมาใหม 
  สิริพร ทิพยคง (2544: 80-81) ไดกลาวถึงหนาที่ของครูในการสงเสริมการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร สรุปได ดังนี้  
   1. ควรเลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจ และเปนปญหาที่นักเรียนมีประสบการณ
ในเรื่องเหลานั้นมาใชสอนนักเรียน 
   2. ควรทดสอบดวูา นักเรียนมีพ้ืนฐานความรูเพียงพอหรือไม ที่จะนําไปใชในการ
แกปญหาได ถามีไมเพียงพอนั้นครูตองสอนเสริมหรือทบทวนในสิ่งที่เคยเรียนไปแลว 
   3. ควรใหอิสระแกนักเรียนในการใชความคิดแกปญหา 
   4. ควรใหแบบฝกหัดที่มีขอยาก ปานกลาง และงาย เพ่ือใหนักเรียนทุกคนประสบ
ความสําเร็จในการแกปญหา เปนการเสริมสรางกําลังใจใหกับนักเรียน 
   5. ควรทดสอบดูวานักเรียนเขาใจปญหาในขอน้ันๆ หรือไม โดยการถามวา โจทย
ถามอะไร และโจทยกําหนดอะไรมาให  
   6. ควรฝกนักเรียนใหรูจักการหาคําตอบ โดยการประมาณกอนที่จะคิดคํานวณ เพ่ือ 
ใหไดคําตอบที่ถูกตอง 
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   7. ควรชวยนักเรยีนคิดหาความสัมพันธของปญหา โดยการแนะนําใหวาดภาพ หรือ
เขียนแผนผัง ในกรณีที่ไมสามารถคิดแกปญหาได 
   8. ควรชวยใหนักเรียนในการคิดแกปญหา เชน การถามวาเคยแกปญหานี้หรือ
ปญหาที่มีลักษณะคลายขอน้ีมากอนหรือไม ลองแยกแยะปญหาขอน้ันๆ ออกเปนปญหายอยๆ  
   9. ควรใหนักเรียนคิดหาวิธีการอื่นๆ เพ่ือนําไปใชในการแกปญหาขอน้ันๆ รวมทั้ง
สนับสนุนใหตอบวิธีการที่คดิและทํา ในการแกปญหาขอน้ันๆ ตลอดจนทบทวนวิธีการคิดแกปญหา
แตละขั้นตอน 
   10. ควรใหนักเรยีนชวยกันแกปญหาเปนกลุมยอยๆ หรือใหนําปญหามาเอง เพ่ือเปน
การแลกเปลี่ยนความกัน 
 จากที่กลาวมาสรุปไดวา แนวทางการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
มีดังน้ี  
  1. ทดสอบความรูพ้ืนฐาน เพ่ือเลือกปญหาทีเ่หมาะสมกับความสามารถของนักเรียน  
  2. กระตุนใหนักเรียนมีความสนใจที่จะแกปญหา โดยใชปญหาหรือสถานการณที่นักเรียน
คุนเคยหรือเกี่ยวกับในชีวิตประจําวัน 
  3. ฝกใหนักเรียนรูจักแกปญหาเริ่มจาก ทําความเขาใจปญหา รูจักการวางแผนการแกปญหา
อยางเปนลําดับขั้นตอน ลงมือแกปญหาตามแผนที่วางไว และมีการตรวจสอบคําตอบหรือผลลัพธที่ได 
  4. ฝกใหนักเรียนรูจักประมาณคําตอบ เพ่ือใหไดคําตอบที่ถูกตองและรวดเร็วมากขึ้น 
  5. ฝกใหนักเรียนใชการเขียนแผนผัง หรือวาดภาพในการหาความสัมพันธของปญหา 
เพ่ือใหนักเรียนเขาใจปญหาและแกปญหาไดดียิ่งขึ้น 
    6. ฝกการทํางานกลุมชวยกันแกปญหา รวมถึงรูจักการแกปญหาในสถานการณตางๆ 
ดวยตนเอง 
 2.8 งานวิจัยที่เก่ียวของกับความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   ฮันท (Hunte.  2002: Abstract) ไดศึกษาเรื่อง ผลกระทบของภาษาธรรมชาติของ
นักเรียนในการอภิปรายบนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร การศึกษาทฤษฎีพ้ืนฐานนี้
ทดสอบโดยวธิีการที่นักเรียนใชภาษาธรรมชาติของพวกเขา ในการชวยปญหาของการเขาใจคําศัพท
ทางคณิตศาสตร และหายุทธวธิีที่เหมาะสมในการแกปญหาของเขา ขอมูลถูกรวบรวมเปนระยะเวลา
มากกวา 8 สัปดาหโดยวิธกีารดําเนินการเชิงคุณภาพ กลาวคือ การสังเกต การเนนกลุม การอภิปราย
ในกลุมเล็กและกลุมใหญ และการบันทึกประจําวันของนักเรียน กลุมตัวอยางประกอบดวยนักเรียน
ระดับเกรด 8 จํานวนคน 30 คน (ผูชาย 12 คน และผูหญิง 18 คน) ซ่ึงมีเชื้อสายลาติโน อเมริกา-แอฟริกา 
และจาไมกา ผลการศกึษาแสดงใหเห็นวา นักเรียนไมเพียงแตมีความสุขอยางเดียวในการใชภาษาธรรมชาติ
ในการอภิปรายปญหาคําศัพททางคณิตศาสตร แตทําใหการอภิปรายนั้นงายขึ้นในการอาน และเขาใจ
ถึงปญหา และทักษะการดําเนินการมีการพัฒนารวมกันในการแกปญหาของพวกเขา นักเรียนมีการพัฒนา 
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การสื่อสารทางสังคมที่ชวยพวกเขาในการทํางานรวมกันเปนกลุมที่ทําใหชิ้นงานที่มอบหมายนั้นเสร็จ 
บันทึกประจําวันแสดงความคิดเห็นในการปรับปรุง เจตคติทางคณติศาสตรดีขึ้น และการเพิ่มความมั่นใจ
ในตนเองและความเคารพตนเองเชนเดียวกับที่พวกเขามีความรับผิดชอบในการเรียนรูของเขาเอง 
   วิลเลียมส (Williams.  2003: 185-187) ไดศึกษาถึงการเขียนตามขั้นตอนกระบวนการ
การแกปญหาวา สามารถชวยสงเสริมการทํางานแกปญหาได กลุมตัวอยางเปนนักเรียนที่กําลังเริ่มตน
เรียนพีชคณิตจํานวน 42 คน แบงกลุมการทดลอง 22 คน และกลุมควบคุม 20 คน กลุมทดลองเรียน
โดยใชการเขียนตามขั้นตอนของกระบวนการการแกปญหา สวนกลุมควบคุมเรียนโดยใชการแกปญหา
ตามขั้นตอนแตไมตองฝกเขียน มีการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลอง
สามารถทํางานแกปญหาไดดีกวากลุมควบคุม การเขียนตามขั้นตอนกระบวนการการแกปญหาชวยให
นักเรียนในกลุมทดลองเรียนรูการใชขั้นตอน ตามกระบวนการการแกปญหาไดเร็วกวานักเรียนในกลุม
ควบคุม จากการสัมภาษณนักเรียนในกลุมทดลองพบวา นักเรียนจํานวน 75% มีความพอใจในกิจกรรม
การเขียน และนักเรียนจํานวน 80% บอกวากิจกรรมการเขียนจะชวยใหเขาเปนนักแกปญหาที่ดีขึ้นได 
   ซิน (Xin.  2003: 4276-A) ไดศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการสอนคณิตศาสตรดวย
การแกปญหา โดยเนนใหนักเรียนดวยการแกปญหา ซ่ึงศึกษาความแตกตางของวิธกีารสอนทั้ง 2 แบบ 
คือ วิธีการสอนแบบ SBI (Explicit Schema – Based Problem Solving Instructional Strategy) และ
วิธีการสอนแบบ TI (Traditional General Heuristic Instructional Strategy) ทั้งสองกลุมมีการทดสอบ
ความรูความเขาใจทั้งกอนเรียน – หลังเรียน ผลการศกึษาพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใช SBI และ TI 
มีความสามารถในการแกปญหาแตกตางกัน ซ่ึงวิธีการสอนแบบ TI มีการทดสอบกอนเรียน – ขณะเรียน 
(ดําเนินการ 1 – 2 สัปดาห) และทําการทดสอบครั้งสุดทาย (ดําเนินการ 3 สัปดาห – 3 เดือน) กลุม
นักเรียนที่เรียน โดยใชวธิีการสอนแบบ SBI กับนักเรียนกลุมที่เรียนดวยวธิี TI มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสาํคัญทางสถิติ ซ่ึงกําหนดแผนการสอนจะเนนใหมีการถายโยงการเรียนรู ในการแกปญหา 
(วิธีการสอนทั้ง 2 แบบน้ี มีโครงสรางที่เหมือนกัน) 
   แอนนาเบิล (Annable.  2006: Abstract) ไดศึกษาเรือ่ง การพัฒนาทักษะการคดิ
วิเคราะหและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในนักเรียนระดับเกรด 6 การศึกษานี้ เปน
การวิเคราะหเชิงคุณภาพของประสบการณลักษณะของหองพักครู ถึงการเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนของ
ครูและการตอบสนองของนักเรียนที่จะเปลี่ยนแปลงน้ี ขอมูลถูกรวบรวมจากแหลงที่มาที่แตกตางกัน 
รวมทั้งการตรวจสอบเจตคติของนักเรียน การทดสอบการคิดวิเคราะห การบันทึกการแกปญหาชิ้นงาน
การเรียนรูที่สมบูรณ การบนัทึกภาคสนาม สมุดบันทกึประจําวนัของนักเรียน และการสมัภาษณ นอกเหนือ 
จากหลักสูตรสถานศึกษา ทั้งนักเรียนและครูก็เผชิญหนาอยางทาทาย ในการปรับตัวถึงแนวทางใหม
ของลักษณะวชิาคณติศาสตร การตอบสนองถึงวิธีการสอนทั้งหมดที่แตกตางกันจากนักเรียนถึงนักเรียน 
แตมันเปนประสบการณการเรียนรูและเวลาของการเติบโต 
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  งานวิจัยในประเทศ 
   จินดาภรณ ชวยสุข (2549: 74) ไดสรางหนังสือเรียน โดยใชกิจกรรมกลุมในการเรียน 
เร่ือง การประยุกตสมการเชงิเสนตวัแปรเดียว และศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่เรียนดวยหนังสือเรียนเลมเล็กโดยใชกิจกรรมกลุม จํานวน 34 คน 
ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังไดรับการเรียน
ดวยหนังสือเรียนเลมเล็ก โดยใชกิจกรรมกลุมสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
   อรชร ภูบุญเตมิ (2550: 66-67) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เร่ือง โจทยสมการ โดยการใชตวัแทน (Representation) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
จํานวน 60 คน ผลการศึกษาวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่องโจทยสมการของ
นักเรียนหลักการสอนแกโจทยสมการโดยการใชตวัแทนสูงกวากอนสอน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
   ชมพูนุท วนสนัเทยีะ (2552: 199-201) ไดศึกษาความคดิรวบยอดและความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 จํานวน 50 คน 
โดยใชวิธีการสอนแบบโยสิโสมนสิการ รวมกับการใชแผนผังมโนทัศน ผลการศึกษาพบวา ความคิด
รวบยอดทางคณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง เสนขนาน ของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนดวยวิธีแบบโยนิโสมนสิการรวมกับการใชแผนผังมโนทัศน ผานเกณฑรอยละ 70 และ
มีความสัมพันธทางบวก อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ศุภกิจ ประชุมกาเยาะมาต (2552: 101-103) ไดศึกษาสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและความฉลาดทางอารมณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยใชชุด
การเรียนแบบเปนคู (Learning Cell) ที่เนนการแกปญหากับการสอนปกติ กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 100 คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 50 คน และกลุมควบคุม 50 คน      
ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน โดยใชชุดการเรียนแบบเรียนเปนคูที่เนนการแกปญหา 
มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและความฉลาดทางอารมณสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   สัญญา ภัทรากร (2552: 150-152) ไดศึกษาความสามารถในการแกปญหา และ
การสื่อสารทางคณิตศาสตร เรื่อง ความนาจะเปน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 43 คน ที่
ไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชวีา ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการแกปญหาและการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร หลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา สูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรูอยาง
มีนัยสําคัญทางสถติิที่ระดับ .01 และผานเกณฑรอยละ 70 ขึน้ไป อยางมีนัยสําคญัทางสถติิทีร่ะดับ .01 
 จากการศึกษางานวิจัยทีเ่กี่ยวของกบัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สามารถ 
สรุปไดวา งานวิจัยสวนใหญเปนลักษณะการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิคและวิธีการสอนตางๆ ซ่ึงลวน
สงเสริมความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหดีขึ้น โดยครูผูสอนจะตองเลือก
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วิธีสอนหรือกจิกรรมที่มีความเหมาะสมกับเนื้อหาที่ใชในการวิจัย เนนใหผูเรียนไดฝกการแกปญหาที่
หลากหลาย อันจะสงเสริมใหผูเรียนมีความสามารถหรือทักษะอ่ืนๆ ดีขึ้นตามไปดวย 
 
3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 3.1 ความหมายของการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
  เทอรเบอร (Thurber.  1976: 513) กลาวถึง การสื่อสารทางคณิตศาสตรวา เปนการตั้ง
สถานการณในกิจกรรมการเขียนหรือการพูดในเรื่องประสบการณทางคณิตศาสตรของผูเรียน ซ่ึงจะมี
ผลการปรบัปรงุที่ดีขึ้นตอตนเอง เม่ือผูเรียนไดฝกหัดเพ่ิมมากขึน้จะสงผลใหผูเรียนมีพลังในการคิดดวย
ตนเอง 
  เคนเนดี้ และ ทิปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 181) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร
เปนเปาหมายที่สําคัญของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ชวยใหนักเรียนสรางความเชื่อมโยงระหวาง
ขอมูลความรูที่เปนนามธรรมไปสูสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
  วัชรี ขันเชื้อ (2545: 8) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง การสื่อสารแนวคิด
ทางคณิตศาสตรโดยการพูดหรือเขียน การแสดงดวยภาพ ศัพท สัญลักษณ ที่เปนตัวแทนการคิดของ
นักเรียน ซ่ึงอธิบายความสัมพันธ และสถานการณจําลองตางๆ ที่ครูผูสอนกําหนดให 
  พรสวรรค จรัสรุงชัยสกุล (2547: 7) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง การถายทอด
เร่ืองราวตาง  ๆที่เปนขอเท็จจริง ขอคิดเห็น หรือความรูสึก โดยอาศัยการพูด การเขียน การแสดงความคิดเห็น 
การรวมกันอภิปราย หรือการจัดกิจกรรม เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคที่ตองการ 
  ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 71) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตร หมายถึง กระบวนการ
ถายทอดเรื่องราวตาง  ๆที่อาจเปนการพูด การเขียน การแสดงความคิดเหน็ การจัดกิจกรรม หรือการรวมกัน
อภิปราย อยางมีวัตถุประสงค 
  จิตติมา ชอบเอียด (2551: 43) กลาววา การสื่อสารทางคณิตศาสตรน้ันเปนการใชการพูด
และการเขียน การใชคําศัพท สัญลักษณ รูปภาพและโครงสรางทางคณิตศาสตร เพ่ือแสดงแนวคิดและ
อธิบายแนวความคิด ซ่ึงแสดงความหมายและความสัมพันธของแนวคิดทางคณติศาสตรของตนใหผูอ่ืน
เขาใจไดอยางถูกตอง ชัดเจน และรัดกุม 
  จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การสื่อสารทางคณติศาสตร หมายถงึ กระบวนการถายทอด
แนวคิดทางคณิตศาสตร โดยใชภาษา เครือ่งหมายและสญัลักษณทางคณิตศาสตร อาจเปนการพดูหรือ
การเขียน เพ่ืออธิบายความหมายและแสดงความสัมพันธของขอมูลใหผูอ่ืนเขาใจไดอยางชัดเจนและ
ถูกตอง 
 3.2 ความสําคัญของการสื่อสาร  
  มัมม่ี และ เชพเพอรด (Mumme; & Shepherd.  1993: 7-9) ไดกลาวถึงความสําคัญ
ของทักษะการสื่อสาร ดังน้ี 
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   1. ทักษะการสื่อสารชวยสงเสรมิใหนักเรียนทาํความเขาใจเนื้อหาคณติศาสตร โดย
การแสดงความคิด การอภิปราย และการฟงความคิดเห็นของนักเรียนคนอ่ืนๆ จะชวยใหผูเรียนเกิด
ความเขาใจในคณิตศาสตรมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ ผูเรียนสรางความเขาใจบนพื้นฐานประสบการณตางๆ 
ของพวกเขา 
   2. ทักษะการสื่อสารชวยในการแลกเปลี่ยน (Share) ในการทําความเขาใจในคณิตศาสตร
น้ันคือ นักเรียนเกิดความชวยเหลือกัน การอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นนักเรียนก็สามารถพัฒนา
ภาษาทางคณิตศาสตร และมีความเขาใจในกฎและนิยามตางๆ 
   3. ทักษะการสื่อสารจะชวยสงเสริมใหนักเรียนเปนผูเรียนรู เม่ือครูตั้งคําถาม โดย
ใหนักเรียนตอบคําถามในรปูของการพูด หรือการเขียนในสิ่งที่เขาคดิ หรือการพูดกันเอง ก็จะทําให
นักเรียนเกิดความเชื่อม่ันในความสามารถเกี่ยวกับความคิดทางคณิตศาสตร จากการนําเสนอในสิ่งที่
นักเรียนคิดวาสําคัญ เพราะวานักเรียนจะตองใชศกัยภาพและควบคุมการเรียนรูในการคนควาเพิ่มเติม 
และในทีสุ่ดพวกเขาจะเปนผูเสริมสรางความรู (Empowerment) ดวยตนเอง 
   4. ทักษะการสื่อสารเปนการสงเสริมสภาพแวดลอมทีเ่หมาะสมในการเรียนรู น่ันคือ 
การพูดและการฟงในกลุม โดยการเรียนรวมกันเปนกลุมยอย โดยปราศจากการวิตกกังวลที่จะแสดง
ความคิดใหมๆ  การมีปฏิสัมพันธ เปนสิ่งที่จะทําใหนักเรียนเกิดความเต็มใจที่จะรวมกันคิด 
   5. ทักษะการสื่อสารชวยใหครไูดหย่ังรู (Insight) ในความคิดของนกัเรยีนในขณะที่
ครูเรียนรูเกี่ยวกับความคิดของนักเรียน โดยการมุงสิ่งที่นักเรียนไดอธิบายการใหเหตุผลของพวกเขา ซ่ึง
ความสามารถในการอธิบายเกิดจากการฝกการใชภาษาที่เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (The National Council of Teachers of 
Mathematics (NCTM).  2000: 52) ไดกลาวไวในมาตรฐานของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรวา
โปรแกรมการเรียนรูคณิตศาสตร ควรจัดกิจกรรมที่ใหนักเรียนไดใชการสื่อสาร และส่ือความหมาย 
เพ่ือพัฒนาความรู ความเขาใจทางคณิตศาสตร และเพ่ือใหทุกคนสามารถ 
   1. จัดระเบียบทางความคิด และเพ่ิมพูนความสามารถความคิดทางคณิตศาสตรให
แข็งแกรงม่ันคงยิ่งขึ้น 
   2. แสดงความคดิทางคณิตศาสตรไดอยางถกูตอง แมนยํา ชัดเจน แกเพ่ือนๆ ครู 
และบุคคลอ่ืนได 
   3. ขยายความรูทางคณิตศาสตรไปใชไดตลอดจนสามารถนําความรูทางคณิตศาสตร
ไปชวยพิจารณายุทธวิธีตางๆ ได 
   4. สามารถที่จะใชภาษาคณิตศาสตร เพ่ือแสดงความหมายที่ชัดเจนถูกตองและรัดกุม 
  ดังน้ันการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ควรใหสอดคลองกับโปรแกรมการเรียนรูคณิตศาสตร 
เพ่ือใหนักเรยีนทุกคนไดมีโอกาสเรียนคณิตศาสตรและสามารถนาํคณติศาสตรไปใชไดอยางมีประสทิธิภาพ 
  รีส และคนอื่นๆ (Reys; et al. 2001: 83) กลาววา การสื่อสารเปนเครื่องมือที่มีศักยภาพ
สําหรับการรวบรวมแนวคิดทางคณิตศาสตรทั้งโดยการพูดและการเขียน เพ่ือแสดงและอธิบายแนวคิด
โดยเฉพาะการสื่อสารสองทางชวยใหนักเรียนสามารถอธิบาย รวบรวม และขยายแนวคิดแลกเปลี่ยน



 55

แนวคิดกับผูอ่ืน ซ่ึงนักเรียนควรไดรับการสงเสริมใหมีการการสื่อสารแนวคิดทางคณิตศาสตร อยาง
หลากหลาย เชน การสื่อสารดวยภาพ การแสดงทาทาง การเขียนกราฟ การเขียนแผนภูมิ และการใช
สัญลักษณไปพรอมกับการใชคํา ทั้งการพูดและการเขียน 
  มณฑล ใบบวั (2536: 3-4) ไดกลาวถึงความสําคัญของการสื่อสารวา มีความสําคญัตอ 
มนุษยใน 5 ดานคือ 
   1. ความสําคัญตอความเปนสังคม มนุษยรวมตวักันเปนกลุมสังคมได ตั้งแตสังคมเล็ก
ระดับครอบครัว จนกระทั่งถึงสังคมที่ใหญระดับประเทศก็ได เพราะอาศัยการสื่อสารเปนพ้ืนฐาน เม่ือ
มนุษยรวมกันอยูดําเนินชีวิตรวมกัน ก็ยอมตกลงในระเบียบกติกา เพ่ือใชเปนเกณฑตางๆ ของสังคม 
เพ่ือใหสังคมนั้นๆ ดํารงอยูได และมนุษยก็ใชการสือ่สารซึ่งกันและกัน เพ่ือจะทําความเขาใจ การที่
สังคมมนุษยไดรับการพัฒนามาตลอดไมมีการขาดตอน ก็เพราะใชการสื่อสารเปนสายใยแหงการถายทอด
ประเพณี วัฒนธรรม ความรูสึกนึกคิดของคนรุนหน่ึงมาสูคนอีกรุนหน่ึง 
   2. ความสําคัญตอชีวิตประจําวนั การสื่อสารมีบทบาทสําคัญย่ิงตอชวีิตประจําวัน 
ในวันหน่ึงๆ ตลอดเวลาที่เราตื่น เราสื่อสารตลอดเวลา อาจจะสื่อสารกบัตนเอง สื่อสารกับผูอ่ืน ทั้งน้ีอาจเปน
คนในครอบครวั ผูรวมงานกจิกรรมตางๆ ในการดํารงชีวิตตางกต็องอาศัยการสื่อสารเปนเครื่องมือทั้งน้ัน 
   3. ความสําคัญตออุตสาหกรรมและธุรกิจ การดําเนินอุตสาหกรรมและธุรกิจ ไมวา
จะเปนขั้นตอนในการผลิต การจัดจําหนาย ตางก็ตองอาศัยการสื่อสารทุกขั้นตอน นับตั้งแตการสื่อสาร
กันระหวางบุคคล จนกระทั่งถึงการสื่อสารกับมวลชน เชน การโฆษณา ประชาสัมพันธ ทั้งน้ีจะตอง
อาศัยวิธีการสื่อสาร โดยเฉพาะในปจจุบันก็ไดมีการนําเทคโนโลยีใหมๆ มาใชในการสื่อสารมากมาย  
   4. ความสําคัญตอการปกครอง ในการปกครอง ไมวาจะเปนการปกครองระดับใด
หรือการปกครองระบอบใด ทั้งผูปกครองและผูถูกปกครอง จะตองมีการตกลงรวมกันในกฎเกณฑหรือ
ระเบียบตางๆ ผูปกครองตองเผยแพรขอมูลขาวสารเหลานี้ ใหผูถูกปกครองทราบทั้งทางตรงและทางออม 
รวมทั้งประชาชน หรือผูปกครองก็ตองสื่อสารเรื่องตางๆ ไปยังผูปกครองดวย ซ่ึงเปนการสื่อสารทัง้แบบ
จากบนลงสูลาง และแบบจากลางขึ้นสูบน 
   5. ความสําคัญตอการเมืองระหวางประเทศ ประเทศตางๆ ตองมีการติดตอสื่อสารกัน
ทั้งทางดานการเมือง เศรษฐกิจ การทหาร ปจจุบันเรามีทั้งองคการในการที่จะทําหนาที่ติดตอสื่อสาร
ขาวการเมืองระหวางประเทศ และการสื่อสารมวลชนเขามามีบทบาทสําคัญตอชีวิตของเรามาก 
  ทัศนีย กระตายอินทร และ สุภิตร อนุศาสตร (2542: 3-4) ไดกลาววา มนุษยจําเปน 
ตองใชการสื่อสารตลอดชวีิต เร่ิมจากการสื่อสารภายในตนเอง คิดวาจะทําอยางไร เม่ือไร จะตองสัมพันธ
กับผูอ่ืนและจะเกิดผลอยางไร การสื่อสารจะขยายความกวางขึ้นและมนุษยจะใชการสื่อสารเพื่อทํากิจกรรม
รวมกันตลอดเวลา การสื่อสารจึงมีความสําคัญ ดังน้ี 
   1. การสื่อสารเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวติ ไมมีใครที่จะดํารงชีวติไดโดยปราศจาก
การสื่อสาร โดยเฉพาะสังคมมนุษยที่มีการเปลี่ยนแปลง และพัฒนาตลอดเวลา พัฒนาการทางสังคม 
จึงดําเนินการไปพรอมๆ กับพัฒนาการทางการสื่อสาร 
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   2. การสื่อสารชวยธํารงสังคมใหอยูรวมกันเปนปกติสุข เพ่ือหาสาระที่เกี่ยวของกับ
ระเบียบประเพณี กฎเกณฑทางสังคมและความรูตางๆ จําเปนตองรับการถายทอดเพื่อใหเปนมรดก
ทางสังคมตกลงใชรวมกันเพื่อใหอยูรวมกันอยางสันติ 
   3. การสื่อสารเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนา การพัฒนาสังคมในดานคุณธรรม จริยธรรม
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ฯลฯ รวมทั้งศาสตรในการสื่อสาร จําเปนตองพัฒนาอยางไมหยุดยั้ง และ
ตองใชการสื่อสารเปนเครื่องมือในการพัฒนาดานตางๆ เชน การใชโสตทัศนหรือสื่ออิเล็กทรอนิกส ใน
งานสาธารณสุข เปนตน 
 จากการศึกษาความสําคัญของการสื่อสารที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การสื่อสารมีความสําคัญ
อยางยิ่งสําหรับมนุษย ดังน้ี 
  1. ความสําคัญตอการดํารงชีวิต มนุษยจําเปนตองอาศัยการสื่อสารในการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นระหวางกัน ซ่ึงจะทําใหเขาใจกันและสามารถดําเนินชีวิตประจําวันรวมกันได 
  2. ความสําคัญตอสังคม การสื่อสารชวยใหมนุษยในสังคมอยูรวมกันได จากการปฏิบัติ
ตามกฎ กติกา หรือกฎเกณฑที่ไดตกลงกัน ซ่ึงไดรับการถายทอดเปนมรดกทางวัฒนธรรม อันทําใหสังคม
ธํารงอยูอยางสงบสุข  
  3. ความสําคัญตอการพัฒนา การสื่อสารมีสวนสําคญัตอการพัฒนาดานตางๆ ไมวาจะเปน 
การพัฒนาคน ใชการสื่อสารถายทอดความรู ปลูกฝงดานคุณธรรม จริยธรรม ชวยใหการจัดการเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ รวมถึงการพัฒนาประเทศในดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ซ่ึงตองใชการสื่อสาร
เปนเครื่องมือสําคัญในการพัฒนา 
 3.3 วัตถุประสงคของการสื่อสาร 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาตสิหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 4-5) กลาวถึง ทักษะการ
สื่อสารทางคณิตศาสตรวา ในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตรใหกับนักเรียนนั้น 
ตลอดจนการจัดการศึกษา ควรจะตองใหนักเรียนมีความสามารถดังตอไปน้ี 
   1. จัดระบบและรวบรวมความคดิที่เก่ียวของกบัคณิตศาสตรเขาดวยกนั และสื่อสาร
ไดถูกตอง 
   2. สื่อสารความคดิที่เกี่ยวกบัคณิตศาสตรของพวกเขาแกครูอาจารย และผูอ่ืนได
อยางสมเหตุสมผลและแจมแจงชัดเจน 
   3. วิเคราะหและประเมินคาแนวความคิดเกี่ยวกบัคณิตศาสตรดวยกลยทุธตางๆ ได 
   4. ใชภาษาของคณิตศาสตรเพ่ือการสื่อความหมายไดอยางกระชบั ชัดเจน ไดใจความ
ที่ถูกตองแนนอน 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2542: 7) กลาววา วัตถุประสงคในการสื่อสารมีดังน้ี 
   1. บอกกลาวใหความรู ใหขอมูลขาวสาร 
   2. ใหความบันเทิง เพลิดเพลิน สบายใจ 
   3. ใหเกิดอารมณ ความรูสึก ทางใดทางหนึ่ง เชน ฮึกเหิม กลัว โกรธ ฯลฯ 
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   4. ใหวัตถุประสงคเฉพาะ เชน เพ่ือเปนแนวทางในการประกอบอาชีพ เพ่ือใหเกิด
ความคิดคน เพ่ือใหเกิดการประสานงาน ฯลฯ 
  กิติมา สุรสนธ ิ(2548: 28-29) กลาวถึงวตัถุประสงคในการสื่อสารวามีลักษณะ ดังน้ี 
   1. ดานผูรับสาร มีวัตถุประสงค ดังน้ี 
    1.1 เพ่ือแจงใหทราบ (To Inform) หรือการบอกใหรู เปนวัตถุประสงคที่ผูสง
สารตองการจะบอกเลาหรือแจงเหตุการณตางๆ ที่เกิดขึน้หรือขอมูลขาวสารตางๆ ที่ไดรับรูมาถายทอด
ใหแกผูรับสารไดทราบ 
    1.2 เพ่ือใหการศึกษา (To Teach or to Educate) เปนวัตถปุระสงคที่ผูสงสาร
ตองการจะใหผูรับไดมีความรู ความเขาใจในเรื่องบางเรื่อง หรือบางสิ่งบางอยาง ตามที่ผูสงสารตองการ  
    1.3 เพ่ือชักจูงหรือโนมนาวใจ (To Propose or to Persuade) เปนวตัถุประสงค
ที่เนนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเรื่องความรูสึก นึกคิด ทัศนคติ หรือพฤติกรรม 
    1.4 เพ่ือความบันเทิง (To Entertain) เปนวตัถุประสงคของผูสงสารที่ตองการ
ใหผูรับสารเกิดความสนุกสนานรื่นเริงบันเทิงใจ มีอารมณแจมใส เปนการพักผอนหยอนใจ ภายหลัง
เครงเครียดจากการทํางาน หรือครุนคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่งจนเกิดความหดหู ทอแทใจ  
   2. ดานผูรับสาร มีวัตถุประสงค ดังน้ี 
    2.1 เพ่ือทราบ (To Know or to Understand) เปนวัตถุประสงคของผูรับสารที่
ตองการทราบเรื่องราวหรือติดตามขอมูล เหตุการณ ขาวสารตางๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมทั้งที่มีผลกระทบ
ตอตนเองและตอสังคม เปนการสนองตอบตอความอยากรูอยากเห็น อันเปนความตองการเชิงจิตวิทยา
ทั่วไป 
    2.2 เพ่ือเรียนรู (To Learn) เปนวัตถุประสงคของผูรับสารที่ตองการที่จะรู และ
ทําความเขาใจในเนื้อหาความรูวิชาการตางๆ เพ่ือเปนการเพ่ิมพูนความรูความสามารถของตนใหสูง
มากยิ่งขึ้น อันจะสงผลตอการดํารงชีวิตของตนในอนาคต 
    2.3 เพ่ือหาความพอใจ (To Please or to Enjoy) โดยปกติแลว คนเราทุกคน
ตองการมีชีวิตที่มีความสุข สนุกสนานรื่นรมยและพยายามหลีกเลี่ยงสภาพในชีวิตจริงที่ยุงยาก วุนวาย 
สับสน หรือเหตุการณตางๆ ที่กอใหเกิดความเครียด ดังน้ัน คนเราโดยทัว่ไป มักหาบุคคลที่มีอารมณดี
เพ่ือพูดคุยหาความสนุกสนาน หรือดูรายการโทรทัศน ชมภาพยนตร เพ่ือผอนคลายความเครียดเหลานั้น 
    2.4 เพ่ือการตัดสินใจ (To Decide) ในการตัดสินใจของคนเรามักจําเปนตองมี
ขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของ เพ่ือนําขอมูลมาใชประกอบในการตัดสินใจซ่ึงขอมูลขาวสารเหลานั้นจําเปน
จะตองเปนขอมูลที่มีความละเอียด มีความลึกซ้ึง และมีอิทธิพลมากพอที่จะชักจูงใจ ใหคนเราเกิดการ
เปลีย่นแปลงหรือมีผลตอการตัดสินใจได และเนื่องจากคนเราจะตองตัดสนิใจในเรื่องราวตางๆ อยูตลอดเวลา 
ดังน้ัน คนเราจึงแสวงหาขอมูลขาวสาร เพ่ือนํามาใชในการตัดสินใจ เพ่ือนํามาใชในการตัดสินใจใหมี
ความถูกตอง 
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 จากการศึกษาวัตถุประสงคของการสื่อสารที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา วตัถุประสงคของการสื่อสาร 
มีดังน้ี 
  1. เพ่ือบอกหรือแจงขอมูล ขาวสาร เรื่องราวตางๆ ที่รับรูมาใหผูอ่ืนทราบ 
  2. เพ่ือใหเกิดความรูความเขาใจในขอมูลหรือเรื่องราวที่ไดรับมามากขึ้น 
  3. เพ่ือใหเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความสุข อารมณแจมใส จากการไดรับสาร
เปนการพักผอนหยอนใจ และผอนคลายความรูสึกตึงเครียด 
  4. เพ่ือใหเกิดความรูสึก นึกคิด อารมณหรือพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป 
  5. เพ่ือชวยใหสามารถตัดสินใจไดอยางถูกตอง จากการรวบรวมขอมูลขาวสาร ใหมี
รายละเอียดมากพอสําหรับการพิจารณาตัดสินใจ 
 3.4 องคประกอบของการสื่อสาร 
  ทิศนา แขมมณี (2545ข: 44) ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญในการสื่อสาร มีดังน้ี 
   1. ผูสงสาร หมายถึง ผูที่สงสารที่ตองการใหผูอ่ืนไดรับทราบโดยวาจา ทางสัญญาณ
หรือทาทาง 
   2. ผูรับสาร หมายถึง ผูที่รับสารที่ผูสงสารมาใหไมวาจะเปนโดยวาจา ทางสัญญาณ
หรือทาทาง 
   3. สารหรือขาวสาร หมายถึง เน้ือหาหรือเร่ืองราวที่ผูสงสารสงไปใหผูรับสาร 
   4. สื่อ หมายถึง เครื่องมือที่ใชติดตอสื่อสาร เพ่ือชวยในการสงหรือรับสารเปนไป
อยางสะดวกและชัดเจน 
   5. สภาพแวดลอมภายนอกขณะสื่อสารความหมาย หมายถงึ สภาพแวดลอมรอบตัว
ของผูสงสารและผูรับสารขณะสื่อความหมายกันอยู เชน เสียง แสง กลิ่น กิจกรรมตางๆ เปนตน 
   6. สภาพแวดลอมภายในขณะสื่อความหมาย หมายถึง สภาพแวดลอมรอบตัวของ
ผูสงสาร และผูรับสารขณะสื่อความหมาย เชน สภาวะทางอารมณ จิตใจ ความกังวล ความกลวั ประหมา
ความเครียด หรือสภาวะรางกาย เชน ความเจ็บปวย ความลา เปนตน 
  ชิตาภา สุขพลํา (2548: 7-8) กลาววา องคประกอบหลักๆ รวมกนัของการสื่อสารมี
ดังน้ี 
   1. ผูสงสาร (Sender) คือ ผูที่เร่ิมตนการตดิตอสื่อสาร อาจเปนบุคคลเดียว เปน
กลุมบุคคล เปนองคกร หรือสถาบันก็ได 
   2. ขาวสารหรือเรื่องราว (Message) คือ เน้ือหาสาระความคิดความรูสึก ซ่ึงอาจจะ
เปนภาษาเปนสัญลักษณ หรือสัญญาณตางๆ ที่สามารถสื่อความหมายเปนที่เขาใจกันได 
   3. ชองทาง (Channel) คือ หนทางหรือวิถทีี่จะนําเอาขอมูลขาวสารจากผูสงไปสู
ผูรับทําใหผูสงกับผูรับไดรับรูขาวสารตรงกัน 
   4. ผูรับสาร (Receiver) คือ บุคคลหรือกลุมบุคคลที่เปนเปาหมายของการสื่อสาร
หรือเปนจุดมุงหมายปลายทาง (destination) ของสารนั่นเอง 
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 จากองคประกอบดังกลาว สามารถเขียนเปนแบบจําลองการสื่อสารคราวๆ ได ดังน้ี 

 
ภาพประกอบ 15 องคประกอบของการสื่อสาร 

 
 ที่มา: ชิตาภา สุขพลํา.  (2548).  การสื่อสารระหวางบุคคล.  หนา 8. 
 
 
  คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546: 132-133) กลาวถึง องคประกอบของการสื่อสาร ไดแก 
   1. ผูพูด (Speaker) หรือผูสงขาวสาร (Transmitter) หมายถึง บุคคลที่ถายทอด
ขาวสารโดยการพูด เขียน หรือดวยวิธีการอ่ืนๆ 
   2. ผูฟง (Audience) หรือผูรับ (Receiver) หมายถึง ผูที่อยูในสถานภาพที่ตองรับ
ขอมูลตางๆ ไมวาจะดวยการฟง การอาน หรือแมแตการสังเกตทาทางของผูสงขาวสาร 
   3. ขาวสาร (Message) หมายถงึ ขาวสาร เร่ืองราวตางๆ ขอมูลตางๆ ที่ผูถายทอด
ตองการจะสงไปยังผูฟงหรือผูรับ 
   4. วิธีการสื่อสาร บางตําราเรยีกวา ชองทางการสื่อสาร (Channel) เชน สื่อสารโดย
การพูดผูรับก็จะใชการฟง สื่อสารโดยทาทาง ผูรับก็จะใชการสังเกต ถาสื่อสารโดยการเขียนก็จะตอง
รับขอมูลโดยการอาน เปนตน 
  กิดานันท มลทิอง (2548: 36-37) กลาววา การถายทอดขาวสารหรือการแลกเปลีย่น
ความคิดเห็น ขอมูลในการสือ่สารจะเกดิขึน้ไดตอเม่ือมีตนทางของการถายทอดหรอืเรียกวา “ผูสง” เปน
ผูทําการสงขาวสารตางๆ โดยผานสื่อไปยังจุดหมายปลายทาง หรือเรียกวา “ผูรับ” ไดรับทราบขาวสาร
ตางๆ ในการผานสื่อไปยังจุดหมายปลายทางหรือเรียกวา “ผูรับ” ไดรับทราบขาวสารนั้นรวมกัน จาก
หลักการนี้จึงตองมีองคประกอบตางๆ เพ่ือใหการสื่อสารเกิดขึ้นได ดังตอไปน้ี 
   1. ผูสง ผูสื่อสาร หรือตนแหลงของการสง (Sender, Communicator or Source) 
เปนแหลงหรือผูที่นําขาวสารหรือเร่ืองราว แนวความคิด ความรู ตลอดจนเหตุการณตางๆ เพ่ือสงไปยัง
ผูรับ ซ่ึงอาจเปนบุคคลหรือกลุมชนก็ได ผูสงน้ีจะเปนบุคคลเพียงคนเดียว เปนกลุมบุคคลหรือสถาบัน 
โดยอยูในลักษณะตางๆ ไดหลายอยาง เชน ผูอานขาว ครู นักรอง นักเขียน จิตรกร ฯลฯ เปนผูนําเนื้อหา
เรื่องราวของขาว บทความ ภาพ ฯลฯ มาเสนอแกผูรับมาเสนอแกผูรับโดยการภาษาหรือวิธีการอ่ืนๆ 
ก็ไดเพ่ือใหผูรับเขาใจการกระทําดังกลาว เรียกวา “การเขารหัส” (encode) 
   2. เน้ือหา เร่ืองราว (Message) ไดแก เน้ือหาของสารหรือเร่ืองราวที่สงออกมา เชน 
ความรู ความคิดขาวสาร บทเพลง ขอเขียน เพ่ือใหผูรับรับขอมูลเหลานั้น 

Message Channel Sender Sender 
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   3. สื่อหรือชองทางในการนําสาร (Media or Channel) หมายถึง ตัวกลางที่ชวย
ถายทอดแนวความคิด เหตุการณเร่ืองราวตางๆ ที่ผูสงตองการใหไปถึงผูรับ สื่อที่ใชกันมากที่สุดคือ 
“ภาษาพูด” ซ่ึงใชเสียงเปนสื่อ หากเขียนหรืออานหนังสือสื่อที่ใชคือ “ภาษาเขยีน” หรือถามีการสื่อ
ความหมายกับคนใบจะใชสือ่ “ภาษามือ” กิริยาทาทาง หรือการแสดงออกทางทาทางหนาตา 
   4. ผูรับหรือกลุมเปาหมาย (Receiver or Target Audience) ไดแก ผูรับเนื้อหา
เรื่องราวจากแหลงหรือที่ผูสงสงมา ผูรับน้ีอาจเปนบุคคลเพียงคนเดียว กลุมชน หรือสถาบันก็ได เม่ือ
รับเรื่องราวแลวผูรับก็ตองมี การถอดรหัส (Decode) คือ การแปลขาวสารนั้นใหเขาใจ 
   5. ผล (Effect) หมายถึง สิ่งที่เกิดขึ้นจากการที่ผูสงสงเร่ืองราวไปยังผูรับ ผลที่เกิดขึ้น
คือ การที่ผูรับอาจมีความเขาใจหรือไมรูเรื่อง ยอมรับหรือปฏิเสธ พอใจหรือโกรธ ฯลฯ สิ่งเหลานี้เปน
ผลหรือไม และจะเปนผลสืบเนื่องตอไปวาการสื่อสารนั้น จะสามารถบรรลุผลตามจุดมุงหมายหรือไม 
ทั้งน้ียอมขึ้นอยูกับทศันคตขิองผูรับ สื่อที่ใช และสถานการณในการสื่อสารเปนสําคัญดวย 
   6. ผลปอนกลับ (Feedback) เปนสิ่งที่เกี่ยวเน่ืองจากผลซ่ึงผูรับสงกลับมายังผูสง 
โดยผูรับอาจมีการตอบสนองโดยแสดงอาการใหเห็น เชน งวงนอน ปรบมือ ยิ้ม พยักหนา สายหนา 
การพูดโตตอบหรือการแสดงความคิดเห็น เพ่ือเปนขอมูลใหผูสงทราบวา ผูรับมีความพอใจหรือมีความเขาใจ
ในขอมูลที่สงไปหรือไม ผลปอนกลับน้ีเกิดจากการตอบสนองของผูรับที่สงกลับไปยังผูสงน่ันเอง 
  กิติมา สุรสนธ ิ (2548: 8-20) ไดกลาวถึง องคประกอบของการสื่อสารวาประกอบดวย
สวนสําคัญ 4 สวน ดังน้ี 
   1. ผูสงสาร (Sender) เปนองคประกอบที่สําคัญในการสื่อสาร และมีความสัมพันธ
กับองคประกอบอ่ืนๆ ทั้งในแงของการเปนผูเลือกขอมูลขาวสารที่จะสงหรือถายทอดไป การเลือกวิธกีาร 
และชองทางทีจ่ะทําใหสารไปถึงผูรับสาร รวมทั้งการเลอืก และการพยายามกําหนดตวัผูรับสารที่จะเปน
ผูรับขอมูลขาวสารโดยมีวัตถุประสงค เพ่ือตองการใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในระดบัใดระดับหน่ึง หรือ
ในดานใดดานหนึ่งกับบุคคลที่เปนผูรับสาร เชน การเปลี่ยนแปลง การรับรู การเปลี่ยนแปลงความเชื่อ 
ทัศนคติและพฤติกรรมของบุคคล ของกลุมคนหรือของสังคม เปนตน 
   2. สาร (Message) เปนองคประกอบที่สําคัญอีกอยางหนึ่งในการสื่อสาร ซ่ึงสาร 
หมายถึง เร่ืองราวที่มีความหมายและถูกแสดงออกมาโดยอาศัยภาษาหรือสัญลักษณใดๆ ก็ตามที่สามารถ
ทําใหเกิดการรับรูรวมกันระหวางผูสงสารและผูรับสารได สารจะเปนตัวเราใหผูรับสารเกิดการรับรูตอ
ความหมายและมีปฏิกิริยาตอบสนองตอความหมายที่ไดรับ ซ่ึงโดยทั่วไปแลว สารจะประกอบดวย สวนสําคัญ 
3 สวน คือ 
    2.1 รหัสสาร (Message Codes) คือ ภาษา หรือสัญลักษณหรือสัญญาณที่มนุษย
คิดขึ้น เพ่ือแสดงออกหรือใชแทนความคิด ความรูสึก ความเชื่อ คานิยม และวัตถปุระสงคตางๆ ของ
ผูสงสาร 
    2.2 เน้ือหาสาร (Message Content) หมายถึง เรื่องราวสิ่งตางๆ ที่ผูสงตองการ
จะถายทอดหรือสงไปยังผูรับสาร 
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    2.3 การจัดเรยีบเรียงลําดบัสาร (Message Treatment) หมายถึง รูปแบบวธิีการ
ในการนํารหัสสารมาเรียบเรียง เพ่ือใหไดใจความตามเน้ือหาที่ตองการ 
   3. ชองทางการสื่อสารหรือสื่อ (Channel or Media) หมายถึง พาหนะที่นําหรือพา
ขาวสารจากผูสงสารไปยังผูรับสารหรือกลาวไดวา ชองทางการสื่อสาร หมายถึง ประสาทสัมผัสทั้ง 5 
ของมนุษยที่ใชในการรับรูความหมายจากสิ่งตางๆ อันไดแก การมองเห็น การไดยิน การดมกลิ่น      
การสัมผัส การลิ้มรส เปนตน 
   4. ผูรับสาร (Receiver) การสื่อสาร จะมีความหมายอยางไร จะประสบผลสําเร็จ
หรือไม ขึ้นอยูกับผูรับสารวาจะเลือกรบัสารหรือเลือกที่จะตคีวามตอขาวสารอยางไร ดังน้ัน จะเห็นไดวา 
แมการสื่อสารจะเริ่มตนจากผูสงสาร แตบุคคลที่จะทําใหการสื่อสารประสบผลสําเร็จไดน้ัน ขึ้นอยูกับ
ผูรับสาร  
 จากศึกษาที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา องคประกอบของการสื่อสารประกอบดวยสวนสําคัญ 
4 สวน คือ 
  1. ผูสงสาร หมายถึง บุคคลที่ถายทอดเรื่องราว ขาวสารไปยังผูอ่ืน โดยการพูด การเขียน 
หรือการแสดงทาทาง อาจเปนบุคลเดียว เปนกลุม หรือเปนสถาบันก็ได 
  2. ผูรับสาร หมายถึง ผูที่ไดรับเรื่องราว ขาวสารจากการฟง การอาน หรือการสังเกต
ทาทางของผูสงสาร ซ่ึงเม่ือไดรับสารแลวจะตองทําการแปลความเพื่อใหเกิดความเขาใจ 
  3. สาร หมายถึง เร่ืองราว ขาวสารหรือขอมูลที่ไดแสดงออกมาโดยใชภาษา หรือสัญลักษณ 
ที่ทําใหเกิดการรับรูรวมกันระหวางผูรับสารและผูสงสาร 
  4. ชองทางการสื่อสาร หมายถึง วิธีการนําสารสงไปยังผูรับ โดยอาจมีสื่อตางๆ เขามา
ชวยใหการสื่อสารระหวางกันน้ันเขาใจตรงกัน 
 3.5 ประเภทของการสื่อสาร 
  มณฑล ใบบัว (2536: 14-22) ไดกลาววา ในการแบงประเภทของการสื่อสาร มีเกณฑ
ในการจําแนกประเภทของการสื่อสาร ดังตอไปน้ี 
   1. การจําแนกประเภทโดยการใชจํานวนของผูทําการสื่อสารเปนเกณฑ แบงเปน 
    1.1 การสื่อสารภายในตัวบคุคล เกิดขึ้นเม่ือเราสื่อความหมายกับตัวเราเอง คนเรา
สื่อสารกับตัวเองได 4 ระดับ คือ สื่อสารดวยการคิด วัจนภาษา อวัจนภาษา และเสียงพูด 
    1.2 การสื่อสารระหวางบุคคล เปนการสื่อสารกับผูอ่ืน อาจจะเปนคนเดียวหรือ
กลุมเล็กๆ เราใชทั้ง วัจนภาษา อวัจนภาษาและเสียง  
    1.3 การสื่อสารมวลชน การสื่อสารกับมวลชนแตกตางจากการสื่อสารชนิดแรก
ตรงที่วา ผูรับสารมีเปนจํานวนมาก ซ่ึงรับสารจากผูสงเพียงผูเดียว แตกตางจากการสื่อสารระหวาง
บุคคลตรงทีว่า จํานวนและวิธีการในการสื่อสารเปนสําคัญ ในการสือ่สารกับมวลชนถาสงดวยการพูด 
ผูพูดตองใชเสยีงอันดัง และการพูดตองมีติดตอกันไปเรื่อยๆ  
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   2. การจําแนกประเภทโดยการใชลักษณะวธิีการติดตอระหวางผูรับสารและผูสงสาร 
มีเกณฑ ซ่ึงแบงออกได 2 ประเภทคือ 
    2.1 การสื่อสารระบบทางเดี่ยว (One-Way Communication) คือ การสื่อสารใน
ลักษณะที่ผูใหการสื่อสารไมเปดโอกาสใหผูรับการสื่อสารไดเปนฝายใหการสื่อสาร เปนการแลกเปลี่ยนกัน
ทั้งไมเอาใจใสตอการแสดงปฏิกิริยายอนกลับ (Feedback) ของอีกฝายหนึ่ง เพ่ือใชในการปรับปรุงการ
ติดตอ สื่อสารใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
    2.2 การสื่อสารระบบทางคู (Two-Way Communication) คือ การสื่อสารที่มีทั้ง
ใหและรับขาวสารระหวางกัน ทั้งผูใหการสื่อสารก็เปนผูรับการสื่อสารในขณะเดียวกันกับที่ผูรับการสื่อสาร
ไดกลับเปนผูใหการสื่อสาร 
   3. การจําแนกประเภทโดยการใชภาษาเปนเกณฑ 
    3.1 การสื่อสารเชิงวัจนะ (Verbal Communication) หมายความถึง การสื่อสาร
ที่ผูรับสารใชภาษาพูดและ/หรือเขียนในการสื่อสาร หัวใจสําคัญของการสื่อสารประเภทนี ้อยูทีก่ารใช
ภาษาพูด หรือภาษาเขียน (ที่เปนคํา) ในการสื่อสาร 
    3.2 การสื่อสารเชิงอวัจนะ (Nonverbal Communication) หมายความถึง การสื่อสาร
ที่ผูสื่อสารใชรหัสหรือสัญลักษณอยางอ่ืน ซ่ึงไมใชภาษาพูดหรือภาษาเขียน ในการสื่อสาร ซ่ึงอาจมีชื่อ
เรียกเปนอยางอ่ืน เชน ภาษาทาทาง ภาษากาย เปนตน 
  คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546: 133-135) ไดกลาววา ประเภทของการสื่อสารสามารถแบง
ได ดังน้ี 
   1. การสื่อสารโดยใชคําพูด (Verbal Communication) การสื่อสารประเภทนี้ จะใช
มากในกลุมตางๆ บางครั้งอาจจะพบวาการสื่อสารโดยคําพูดก็มีปญหาเกิดขึ้นได เพราะความสามารถ
ของบุคคลที่ทําการสื่อสารนั่นเอง  
   2. การสื่อสารโดยไมใชคําพูด (Nonverbal Communication) การทีบุ่คคลพยายาม
สื่อสารความคดิหรือขาวสารใดไปยังผูรับโดยมิไดใชคําพูด ถือวาเปนการสื่อสารอีกลักษณะหนึง่ดวย 
ไมวาจะดวยแสดงกิริยาทาทางตาง  ๆหรือพฤติกรรมใดก็ยอมจะทําใหผูรับเกิดความรูสกึวากําลังมีการสื่อสาร
บางอยางเกิดขึ้น การสื่อสารนี้ บางครัง้เรียกวา การใชภาษาเงยีบ (Silent Lnguage) ถาจะแบงลกัษณะ
การสื่อสารที่ไมใชคําพูดก็จะมี 2 ลักษณะที่สําคัญ 
    2.1 การแสดงความรูสึกและการสื่อสารทางสีหนา (Facial Expression) เชน 
เม่ือเกิดความรูสึกที่ไมพอใจ บุคคลจะมีสหีนาบึ้งตึง แตถามีความสุขก็จะยิ้มแยมแจมใส เปนตน 
    2.2 การแสดงทาทาง (Gestural Communication) การสื่อสารนี้ ใชอวยัวะสวนใด
สวนหนึ่งเปนการสื่อความหมายที่ตองการ เชน การพยักหนา เม่ือเรารับฟงขอความที่เห็นดวย การโบกมือ
เพ่ือการอําลา 
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2551: 16-19) กลาววา ประเภทของการสื่อสาร
สามารถแบงได ดังน้ี 
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   1. การสื่อสารภายในบุคคล เปนการสื่อสารกับตนเองในลักษณะตางๆ ตัง้แตการพูด
กับตนเอง การคิดวิเคราะหขอมูลเพ่ือการประเมิน หรือตัดสินใจในเรื่องตางๆ ซ่ึงเปนกระบวนการที่เกิดขึ้น 
“ภายใน” ที่เกี่ยวของกับกระบวนการทํางานของสมองของบุคคลเปนหลัก 
   2. การสื่อสารระหวางบุคคล เปนการสื่อสาระเกี่ยวของกับบุคคลไมเกิน 3 คน ที่เปน 
ไปไดทั้งการสือ่สารแบบเห็นหนา (Face to Face Communication) และการสื่อสารผานสื่อ (Interposed 
Communication) ที่เอ้ือตอปฏิกิริยาปอนกลับ หรือความเปนไปไดในการแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสารระหวาง
คูสื่อสาร 
   3. การสื่อสารกลุม เปนการสื่อสารที่มีจํานวนคนมากกวาการสื่อสารระหวางบุคคล 
แตไมมากเทาการสื่อสารสาธารณะ 
   4. การสื่อสารองคกร เปนการศึกษาเรื่องกระบวนการ โครงสราง และรูปแบบสื่อสาร
ในองคการ เพ่ือมุงหาแนวทางการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพสูงสุด เน่ืองจากการสื่อสารองคการที่มีประสิทธิภาพ
เปนปจจัยสําคัญในการเพิ่มผลผลิตใหแกองคกร 
   5. การสื่อสารสาธารณะ เปนการสื่อสารในกลุมขนาดใหญที่มีรูปแบบคอนขางเปน
ทางการ เน่ืองจากสารที่ผูสงสารสงไปยังผูรับ จะไดรับการเตรียมการมาเปนอยางดีกอนเสมอ เพ่ือให
ตอบสนองตอวัตถุประสงคของการสื่อสารสาธารณะที่มักกําหนดไวอยางชัดเจน 
   6. การสื่อสารมวลชน เปนการสื่อสารที่มักเกิดขึ้นจากองคการทางการสื่อสารที่มี
กระบวนการทาํงานที่ซํ้าซอน เพ่ือถายทอดสารผานสื่อประเภทสิ่งพิมพ วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน 
ภาพยนตร และอินเทอรเน็ต ไปยังผูรับที่เปน “มวลชน” ซ่ึงมีจํานวนมาก และมีลักษณะหลากหลาย
ทางประชากรศาสตร 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ประเภทของการสื่อสารสามารถแบงได ดังน้ี 
  1. การสื่อสารภายในตวับคุคล เปนการสื่อสารกับตวัเราเองโดยวธิีการพูด หรือคิดวเิคราะห
เพ่ือพิจารณาหรือตัดสินใจเรื่องใดๆ ดวยตนเอง 
  2. การสื่อสารระหวางบุคคล เปนการสื่อสารกับผูอ่ืนที่มีจํานวนคนไมมาก หรือเปนกลุม
เล็กๆ โดยใชและไมใชทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนในการสื่อสาร มีการแลกเปลีย่นขอมูลระหวางคูสือ่สาร 
  3. การสื่อสารมวลชน เปนการสื่อสารที่มีผูรับสารจํานวนมาก โดยรับสารจากผูสงเพียงคนเดียว 
หรือถายทอดผานสื่อในรูปแบบตางๆ 
 3.6 อุปสรรคในการสื่อสาร 
  บุญศรี ปราบศักดิ์ และ ศิริพร จิรวัฒนกุล (2538: 52-62) ไดแยกประเภทหรือสิ่งที่เปน
อุปสรรคขัดขวางการสื่อสาร หลายประการ ดังน้ี 
   1. กรอบแหงการอางอิง (Frame of Reference) กลาวคอื เม่ือไดรับสารอยางใด
อยางหนึ่ง เราจะเอาประสบการณของตนเอง เปนเครื่องชวยสรางภาพ สรางความนึกคิด ตีความ และ
ตัดสินใจกระทําอยางใดอยางหนึ่ง 
   2. กระบวนการเลอืกทางจติวิทยา (Psychology Selective Process) ลักษณะการเลือก 
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ที่มีผลตอการสื่อสาร จําแนกเปน 4 ระดับ คือ 
    2.1 การเลือกเปดรับ (Selective Exposure) หมายถึง การมีโอกาสเปดรับสาร
ไดหลายสื่อหรือหลายชองทาง เชน วิทย ุโทรทัศน หนังสือพิมพ นิตยสาร ฯลฯ แตละสื่อจะมีชนิด และ
จํานวนใหเลือกมาก วิทยุกมี็หลายคลื่น โทรทัศนมีหลายชอง หนังสือพิมพมีหลายหัว (ชื่อ) ผูสงสารจึง
พบอุปสรรคในการสื่อสารตองพิจารณาเลือกสื่อใหตรงกับทางเลือกของผูรับสาร 
    2.2 การเลือกใหความสนใจ (Selective Attention) เม่ือผูรับสารเลือกสื่อจากขอ 1 
ไดแลวก็ตองเลือกเฉพาะที่ตนสนใจเทานั้น การสื่อสารจึงพบอุปสรรคมากขึ้น 
    2.3 การเลือกรับรูและเลือกตีความ (Selective Perception and Interpretation) 
เม่ือผูรับสารเลือกรับสารทีต่นสนใจแลว จะเลือกรับรูและตคีวามตามประสบการณและความรูของตน
อาจตีความผดิก็ได จึงเปนอุปสรรคของการสื่อสารอีกประการหนึ่ง 
    2.4 การเลือกจดจํา (Selective Retention) สารที่เราและตีความ มีมากมาย เรา
จึงเลือกจะจดจําเฉพาะที่เราสนใจ มีประโยชน และสรางความสุขแกเราได 
   3. ลักษณะความหมายของภาษา ความหมายคือผลที่เกิดขึ้นในการรับรูจากการที่
คนเรามีปฏิกิริยาตอสิง่เราหรือสิ่งแวดลอม ความหมายเปนผลจากองคประกอบของคนกบัองคประกอบ
ของสิ่งแวดลอมทางกายภาพ คือ สมองของเราสัมผัสสิ่งเราอยางเปนรูปธรรม ลักษณะของความหมาย
ในภาษาที่เราใชสื่อสารกันมีผลกระทบตอการสื่อสาร บางครั้งอาจทําใหเกิดความเขาใจไมตรงกันได
ลักษณะความหมายของภาษาแบงไดเปน 4 ลักษณะ คือ 
    3.1 ความหมายนัยตรง (Denotative Meaning) คือ ความหมายที่ปรากฏใน 
พจนานุกรม เปนความหมายเชิงวัตถุวิสัย สามารถผูกโยงเขากับปรากฏการณ วัตถุสิ่งของที่ปรากฏ มี
จริงได 
    3.2 ความหมายนัยประหวัด (Connotative Meaning) คือ ความหมายที่มิได
ปรากฏในพจนานุกรม เปนความหมายในเชิงอัตวิสยัเกิดขึ้นในความรูสึก หรืออารมณสะเทือนใจของ
แตละบุคคล จึงไมจําเปนตองเหมือนกัน 
    3.3 ความหมายเชิงโครงสราง (Structural Meaning) ภาษาพูด ภาษาเขียนของ
คนชาตติางๆ จะมีรูปแบบการจัดเรยีงประโยค เปนขอความรปูแบบดังกลาวกําหนดโดยหลกัไวยากรณ
ของภาษานั้นๆ เชน ประโยคตองประกอบดวย ประธาน กริยา กรรม มีคําวิเศษณ สันธาน บุพบท ฉะน้ัน 
บอยคร้ังที่เราไมตองทราบความหมายของคําทุกคํา 
    3.4 ความหมายเชิงอรรถาธิบาย (Contextual Meaning) เปนความหมายที่เกิด
จากการพรรณนาหรืออธิบายเนื้อหาของเรื่องราวที่ทําการสื่อสาร 
   4. การมีความหมายไมตรงกัน 
    4.1 ความหมายเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา 
    4.2 ความหมายเปลี่ยนแปลงไปตามทองที่ 
    4.3 ความหมายทั่วไปกับความหมายทางเทคนิค 
    4.4 ความหมายในความรูสึกกับความเปนจริง 
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   5. การไมเปลี่ยนแปลงความเหน็ เปนอุปสรรคอยางหนึ่งในการสื่อสาร เพราะใน
ความเปนจริงแลว ชวีติ สังคม และสิ่งแวดลอมตางๆ มีการเปลี่ยนแปลงไป การที่บคุคลไมยอมเปลี่ยนแปลง
ความคิดก็เปนปญหาในการสื่อสารได 
   6. การมองขามความแตกตาง คนเรานิยมที่จะจําแนกสิ่งตางๆ ออกเปนหมวดหมู
เพ่ือสะดวกในการจํา ทําใหเราเนนความเหมือนกันจนมองขามความแตกตางซึ่งมีผลตอเจตคต ิ อคติ
คานิยม และความเชื่อซ่ึงมีผลกระทบตอการสื่อสาร 
   7. การมีความคิดแบบทวินาม หมายถึง การพิจารณาหรือตัดสินสิ่งหน่ึงสิ่งใดอยาง
เด็ดขาด ไมมีการประนีประนอม 
   8. การมีความคิดวารูหมด เปนการปดกั้นการแสวงหาขอมูลขาวสารเพิ่มเติม ปฏิเสธ
ที่จะรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเพราะเหตวุา ”รูแลว” และยังทําใหเกิดการสื่อสารที่คาดวาผูอ่ืน “นาจะรู” 
มีการละเอาไวในฐานที่เขาใจดวย ซ่ึงความจริงอาจไมเปนดังคาด ทําใหการสื่อสารไมเปนผลดี 
  คมเพชร ฉัตรศุภกุล (2546: 137-138) ไดกลาววา อุปสรรคหรือปญหาของการสื่อสารที่
มักจะพบเห็นอยูเสมอ มีดังตอไปน้ี 
   1. ปญหาทีเ่กิดจากผูพูด บางคนขาดทักษะในการพูดหรืออธิบาย ทําใหไมสามารถ
สื่อความหมายที่ตองการไดดีเทาที่ควร  
   2. ผูฟง ไมสามารถรับรูสิ่งตางๆ ไดเปนอยางดดีวยสาเหตตุางกันไป เชน ไมสนใจฟง 
ไมอยากฟง ฟงไปเร่ือยๆ จับความหมายไมได ไมจดประเด็นสําคัญเลย ลืมเรื่องสําคัญ 
   3. ความแตกตางระหวางสถานภาพของผูพูดและผูฟง เชน การเปนหัวหนา และ
การเปนลูกนอง ทําใหการสื่อสารเปนไปอีกลักษณะหนึ่งที่ทําใหเกิดความไมเขาใจได 
   4. อคติสวนบุคคล ไมวาจะเกิดจากการพูดหรือฟงยอมทําใหเกิดปญหาทั้งสิ้น เพราะ
อคติจะทําใหคนบิดพลิ้วขอมูลที่จะสงออกไปหรือจะรับเขามา 
   5. การแปลความหมายของขาวสารที่ไดรับ บางทีบุคคลมีภูมิหลังตางกัน มาจาก
วัฒนธรรมที่ไมเหมือนกัน จะทําใหเกิดปญหาในการสื่อสารไดเน่ืองจากความเขาใจไมตรงกัน 
   6. ชองทางในการสื่อสาร เชน ไมไดรับความสะดวก ไมสามารถจะไปทําการอธิบาย
หรือชี้แจงไดดวยตนเอง ไมเปดโอกาสใหสื่อสารอยางเสรี เปนตน 
  กิดานันท มลิทอง (2548: 52) ไดกลาววา ในบางครั้งการสื่อสารหรือการสื่อความหมาย
และการเรียนรูอาจจะไมไดบรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว ทั้งน้ีเพราะอาจเกิดอุปสรรคระหวางผูสงและ
ผูรับ หรือผูสอนและผูเรียน ในดานตางๆ เชน 
   1. คําพูด (Verbalism) ลักษณะการใชภาษาหรือคําพูดในการสื่อความหมาย อาจจะ
ยากเกินไปทําใหผูรับไมเขาใจ 
   2. ฝนกลางวัน (Day Dreaming) ผูรับมีจิตใจเลื่อนลอย ไมมีสมาธิในการรับรู ทําให
ไมเขาใจความหมายที่สงมานั้น 
   3. ขออางถึงที่ขัดแยง (Referent Confusion) ขาวสารหรือบทเรียนที่สงมาน้ัน มี
ความขัดแยงกับประสบการณเดิมของผูรับ ทําใหผูรับเกิดความขัดแยงไมเขาใจได 
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   4. การรับรูที่จํากัด (Limited Perception) ผูรับอาจมีขอจํากัดของการรับรู ซ่ึงเกี่ยวกับ
ประสาทสัมผัสเฉพาะของแตละบุคคล 
   5. สภาพแวดลอมทางกายภาพไมเอ้ืออํานวย (Physical Discomfort) 
   6. การไมยอมรับ (Interception) ผูสงอาจเปนที่ไมยอมรับของผูรับทําใหผูรับเกิด
ผูรับตอตานหรือไมสนใจที่จะรับขอมูลทีส่งมา 
 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา อุปสรรคของการสื่อสารมีหลายประการ ซ่ึงอาจเกิดจาก  
  1. ผูพูด ขาดทักษะในการสื่อสาร ทําใหไมสามารถถายทอดและสื่อความหมายใหผูรับสาร
เขาใจได  
  2. ผูฟง ไมสามารถรับรูและเขาใจในสิ่งที่ผูสงสารสื่อ อาจเนื่องมาจาก การไมสนใจฟง 
จับประเด็นสําคัญไมได ฟงแลวลืม ไมมีพ้ืนความรูในเร่ืองที่ฟง ทําใหไมสามารถตีความหมายของสิ่งที่
ฟงได หรือคิดวา ตนเองรูแลวจึงปดกั้นที่จะรับขอมูล 
  3. อคติสวนบุคล ของผูพูดหรือผูฟง ที่จะทําใหการรับสาร หรือสงสารเกิดการบิดเบือนได 
หรือผูรับสารเกิดการตอตานหรือไมยอมรับกับขอมูลที่สงมา 
  4. สภาพแวดลอมภายนอกขณะสงสาร อันเน่ืองมาจาก เสียง แสง กลิ่น บรรยากาศใน
การสื่อสารที่ไมเอ้ืออํานวยอํานวยกับการสือ่สาร ทําใหการสงสารและรับสารไมไดรับความสะดวก ชดัเจน
เทาที่ควร 
 3.7 การสงเสริมการสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร 
  โรวาน และ มอรโรว (Rowan; & Morrow.  1993: 9-11) ไดนําเสนอแนวทางในการ
สงเสริมการใชคณิตศาสตรในการสื่อสาร ดังน้ี 
   1. นําเสนอสื่อรูปธรรม แลวใหนักเรียนไดพรรณนาถึงสิ่งที่พบ 
   2. ใชเน้ือหา เรื่องราวหรืองานที่เกี่ยวของและใกลตัวของนักเรียน เชน โครงงานที่
มีกิจกรรมการสืบคนเปนสื่อที่สงเสริมใหนักเรียนไดสื่อสารโดยตรง กิจกรรมเชนน้ี ชวยใหนักเรียนเห็น
คุณคาของคณิตศาสตรวาเปนวิชาที่มีประโยชนในการดําเนินชีวิตและเปนเร่ืองราวท่ีเกี่ยวของและใกล
ตัวนักเรียน จะทําใหการใชคณิตศาสตรสื่อสารเปนไปไดอยางสมบูรณ 
   3. การใชคําถาม โดยเฉพาะคําถามปลายเปดจะเปนตัวกระตุนใหนักเรียนไดคิด และ
แสดงการตอบสนองออกมา คําถามปลายเปดเปนคําถามที่เปดโอกาสใหนักเรียนไดคดิอยางหลากหลาย
และคิดอยางสรางสรรค การสงเสริมการใชคณิตศาสตรในการสื่อสาร รวมไปถึงการใหนักเรียนได ตั้ง
คําถามใหกับตนเอง ซ่ึงจะนําไปสูการคนพบตามที่เคาสนใจ 
   4. ใหโอกาสนักเรียนไดเขียนสื่อสารแนวคิด การเขียนสื่อสารแนวคิดเปนสิ่งสําคัญ
และควรใหนักเรียนไดฝกเขียนแสดงแนวคิดของตนเอง เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นวาการเขียนเปนสวนสําคัญ
ของการดําเนินการทางคณิตศาสตร นักเรียนตองเขาใจวา ทําไมจึงตองเขียนอธิบาย น่ันคือ เปาหมาย 
ของการเขียนตองชัดเจนกับนักเรียน 
   5. ใชกลุมแบบรวมมือและชวยเหลือกัน การใหนักเรียนน่ังเรียนเปนแถว และน่ัง 
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ประจําโตะของตนเอง ไมไดสงเสริมใหเกิดการอภิปราย การจัดกลุมใหนักเรียนไดรวมมือและชวยเหลือกัน
ในการเรียนรู เปนการใหโอกาสนักเรียนไดสํารวจแนวคดิ อธิบายแนวคิดกันในกลุม เปนการสงเสริม
การสื่อสารโดยตรง 
   6. ใชการชี้แนะโดยตรงและชี้แนะทางออม การตอบสนองตอคําถามของนักเรียน
การบริหารและจัดระบบชั้นเรียน เปนการชี้แนะใหนักเรียนไดทราบถึงสิ่งที่คาดหวังและมาตรฐานของ
การเรียนรู เพ่ือที่นักเรียนจะไดแสดงแนวคิดเหลานั้นไดอยางไมตองกังวล 
  สภาครูคณิตศาสตรแหงชาติสหรัฐอเมริกา (NCTM.  2000: 270-272) ไดกลาวถึง 
บทบาทของครูในการสงเสรมิการสื่อสารทางคณติศาสตรของนักเรียนเกรด 6-8 วา ครูจะตองจัดสภาพ
หองเรียนที่เอ้ือตอการสงเสริมใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย และการใชเหตุผล
เปนวิธีที่ทําใหนักเรียนไดมีปฏิสัมพันธกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น คนหาปญหารวมกัน
รวมถึงการใหคําแนะนําจากครู การใหนักเรียนมีการอธิบาย การถกเถียง การอภิปราย และการใชเหตุผล 
เปนวิธทีี่ทําใหนักเรียนมีการสื่อสารทําใหเกิดการเรียนรู โดยครูจะตองกําหนดชิ้นงานที่ประกอบดวย 
   1. ความสัมพันธเกี่ยวกับความสําคัญของแนวคิดทางคณิตศาสตร 
   2. มีแนวทางในการหาคําตอบไดหลายวิธี 
   3. อนุญาตใหนักเรียนไดแสดงแนวคิดไดอยางหลากหลาย 
   4. เปดโอกาสใหนักเรียนไดอธิบาย แสดงเหตุผล การคาดเดาในการแกปญหา 
  การอํานวยความสะดวกในการเรียนรูทางคณิตศาสตรของนักเรียน ครูจะมีบทบาท ใน
การใหคําแนะนํา โดยทีค่รเูดินไปตามกลุมและรบัฟงคําตอบที่แตกตางกนัของนักเรยีนการพูดและการเขยีน
เปนการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่สําคัญทีช่วยใหนักเรียน 
   1. คิดวิธีการแกปญหา 
   2. มีกฎเกณฑในการอธิบาย 
   3. ทดสอบความสามารถของนักเรียนเกี่ยวกับการใชคําศัพทและสัญลกัษณใหมๆ 
   4. ตรวจสอบการใชรูปแบบของการใหเหตุผล 
   5. การใหเหตุผลของการคาดเดา 
   6. การวิเคราะหขอแกตัว 
  กรมวิชาการ (2542: 62-63) กลาววา หลักการพัฒนาทักษะการสื่อสาร มีขั้นตอนสําคัญ 
2 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมคุณสมบัติและขั้นการนําคุณสมบัติที่ดีในการสื่อสารไปใชในการเรียนการสอน
ดังน้ี 
   1. ขั้นเตรียมคุณสมบัติ การเตรียมคุณสมบัติที่ดีในการสื่อสารเปนสิ่งที่จําเปนสําหรับ
ผูที่ตองการจะสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพในการเรียนการสอนในหองเรียน หากครูตองการใหผูเรียนมี
การสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จ ครูตองกําหนดคุณลักษณะที่จะใชในการสื่อสาร
และจัดกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะน้ันๆ ใหกับนักเรียนกอนการนําทักษะไปใชในการเรยีนการสอนเนื้อหา 
วิชาตางๆ 
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   2. ขั้นการนําคุณสมบัตทิี่ดีในการสื่อสารไปใชในการเรียนการสอน เปนขั้นที่ครูกําหนด
เน้ือหา จุดประสงคของการเรียนการสอนตามหลักสูตร แลวนํากระบวนการฝกทักษะการสื่อสาร และ
คุณสมบัติที่ดีในการสื่อสารของนักเรียนมาใชใหเปนประโยชน เพ่ือนําไปสูผลสัมฤทธิ์ในการเรียนของ
นักเรียนตอไป ซ่ึงองคประกอบที่เก่ียวของกับการรับรูขาวสารจะเปนพ้ืนฐานที่สําคัญในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่ใชทักษะการสื่อสาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 16 ขั้นตอนของรูปแบบการสอนเพื่อฝกทักษะการสื่อสาร 

 
 ที่มา: กรมวิชาการ. (2542). การสังเคราะหรูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทย ดาน
ทักษะการสื่อสาร.  หนา 63.  

ขั้นเตรียมคุณลักษณะ - กําหนดคุณลักษณะหรือทักษะที่จําเปนใน
การสื่อสารของนักเรียน 
- ฝกคุณลักษณะหรือทักษะที่จําเปนในการ
สื่อสารของนักเรียน 

ขั้นนําคุณสมบัติ
ที่ดีในการสื่อสาร
ไปใชในการเรยีน

การสอน 

-  แจงจุดประสงคการสื่อสาร (การเรียนรู) 
และกิจกรรมที่จะใชในหองเรียน รวมทั้ง
ทบทวนคุณสมบัติที่ดีในการสื่อสาร 

-  ขั้นนําเสนอขอมูลหรือเน้ือหาโดยใชสื่อ
ประกอบและวิธีการที่หลากหลาย 
- ขั้นฝกปฏิบตัิภายในกลุมยอย 
- ขั้นฝกปฏิบตัิในสถานการณจริง 

- ครูและนักเรียนชวยกันสรปุ 
- คุณลักษณะที่จําเปนในการสื่อสาร 
- ขอมูลหรือเน้ือหาที่ใชในการสื่อสาร 

- นักเรียนประเมินคุณลักษณะในการสื่อสาร
ของตนเองและครูผูสอน 
- นักเรียนทําแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ใน 
การเรียน 

ขั้นนํา 

ขั้นสอน 

ขั้นสรุป 

ขั้นวัดและ
ประเมินผล 
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  กรมวิชาการ (2545: 201) กลาววา การจัดการเรียนรูเพ่ือใหเกิดทักษะการสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอในวิชาพีชคณิต เปนการฝกทักษะใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะห
ปญหา สามารถเขียนปญหาในรูปแบบของตาราง กราฟ หรือขอความ เพ่ือสื่อสารความสัมพันธของ
จํานวนเหลานั้น ขั้นตอนในการดําเนินการเริ่มจากการกําหนดโจทยปญหาใหผูเรียนวิเคราะห กําหนด
ตัวแปร เขียนความสัมพันธของตัวแปรในรูปของสมการ หรืออสมการตามเงื่อนไขที่โจทยกําหนด และ
ดําเนินการแกปญหาโดยใชวิธีการทางพีชคณิต โดยมีแนวทางในการดําเนินการดังน้ี 
   1. กําหนดโจทยปญหาที่นาสนใจและเหมาะสมกับความสามารถของผูเรียน 
   2. ใหผูเรียนไดลงมือปฏิบตัิและแสดงความคดิเห็นดวยตนเอง โดยผูสอนชวยชี้แนะ
แนวทางในการสื่อสาร สื่อความหมายและการนําเสนอ 
   การฝกทักษะ กระบวนการนี้ตองทําอยางตอเน่ือง โดยสอดแทรกอยูทุกขั้นตอนของ
การจัดการเรียนรูคณิตศาสตร ใหผูเรียนคิดตลอดเวลาที่เห็นปญหาวา ทําไมจึงเปนเชนน้ัน จะมีวิธีการ
แกปญหาอยางไร เขียนรูปแบบความสัมพันธของตัวแปรเปนอยางไร จะใชภาพ ตารางหรือกราฟใด
ชวยในการสื่อสารความหมาย 
 จากการศึกษาที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การสงเสริมการสื่อสารในการเรียนคณิตศาสตร 
ครูถือเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน โดยมีแนวทางดังน้ี 
  1. อธิบายและใชคําถามปลายเปด เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดคิดและตอบคําถาม  
  2. ใชสื่อที่เปนรูปธรรมในการนําเสนอ เพ่ือใหนักเรียนเขาใจถึงความคิดรวบยอดที่นําไปสู
สิ่งที่เปนนามธรรม 
  3. จัดกิจกรรมกลุมใหผูเรียนไดมีโอกาสพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น อธิบายแนวคดิ
ของตนไดอยางเสรีและหลากหลาย 
  4. เปดโอกาสใหผูเรียนไดพัฒนาทักษะการสื่อสาร จากการอภิปราย การแสดงแนวคิด
โดยการพูดหรือเขียน รวมถึงการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
  5. ใหคําแนะนําหรือช้ีแนะเพ่ิมเติม เม่ือผูเรียนไดลงมือปฏิบัติดวยตนเอง แลวสงสัย หรือ
มีปญหา 
 3.8 ประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสาร 
  รีเดเซล (Riedesel.  1990: 377) ไดนําเสนอประโยชนของการสื่อสารโดยการเขียน ดังน้ี 

   1. เปนการประเมินการเรียนรูผูเรียนเปนรายบคุคล เพราะสิง่ที่ผูเรียนเขียนบรรยาย
จะแสดงระดับความเขาใจที่แตกตางกัน 
   2. เปนเครื่องมือชวยวิจัยกระบวนการคิดของผูเขียน 
   3. เปนทักษะที่จําเปนชวยใหผูเรียนเกิดความชัดเจนในการคิด   
   4. เปนทักษะที่จะชวยเสริมทักษะการอาน และการเขียนในรายวิชาอ่ืน โดยเฉพาะ
วิชาวิทยาศาสตรที่ตองใชการบรรยายในสิ่งที่คนพบ 
   5. เปนวิธีในการเรียนคณิตศาสตรวิธีหน่ึงที่ปกติผูเรียนไมคอยไดใช 
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   6. เปนทักษะที่กระตุนใหผูเรียนเกิดความคิดในระดับสูง เพ่ือตอบคําถามวา อยางไร 
(How) และทําไม (Why) มากกวาตอบอะไร (What) ที่ไหน (Where) เม่ือไร (When) 
   7. เปนการรวมมือกันในการทํากิจกรรมเดียวกัน ทําใหผูเรียนรูสึกวาสมาชิกในกลุม
ประสบความสําเร็จรวมกัน เกิดความเปนอันหน่ึงอันเดียวกันในการเรียนรู 
  มัมม่ี และ เชพเพอรต (Mumme; & Shepherd.  1993: 7-11) ไดเสนอประโยชนของ
การเรียนคณิตศาสตรที่เกิดจากการสงเสริมการสื่อสาร ดังน้ี 
   1. การสื่อสารจะชวยสงเสริมความเขาใจคณติศาสตรแกนักเรียน โดยใหนักเรียน
ไดอธิบายความคิดของเขา มีความสนใจที่จะอภิปราย และการฟงก็จะชวยใหนักเรียนคนอ่ืนเขาใจได
อยางลึกซ้ึงดวย การฟงจะชวยใหนักเรียนไดพิจารณาความคิดของคนอื่น จะเปนการชวยนักเรียนให
เห็นคุณคาของความคิดที่แตกตางกันออกไปของนักเรียน แมจะอยูในสถานการณเดียวกันก็ตาม นักเรียน
จะสรางความเขาใจจากรากฐานของประสบการณเดิมของนักเรียนนั่นเอง การสื่อสารจะชวยสนับสนุน
การสรางความรูแกนักเรียน โดยการสื่อสารจะขยายความคิดของนักเรียนใหชัดเจนยิ่งขึ้น แตในบางครั้ง
การสื่อสารอาจสรางความไมสมดุลใหเกิดขึ้นไดจนกลายเปนอคติได 
   2. การศึกษาจะชวยใหเกิดการแลกเปลี่ยนความเขาใจทางคณิตศาสตรแกนักเรียน  
นักเรียนสวนมาก มักจะลมเหลวในการแสดงความคิดทางคณิตศาสตร เม่ือนักเรียนไดนําเสนอกฎเกณฑ
และกระบวนการตางๆ ทางคณิตศาสตร โดยการจํามากกวาการคิดแบบคนพบดวยตนเอง และการ
แลกเปลีย่นความคิดซึ่งกันและกัน ครูจําเปนตองใหเกิดการสื่อสารมากขึ้น เพ่ือใหบคุคลหนึ่งไดเชือ่มตอ
ความคิดทางคณิตศาสตรไปยังอีกบุคคลหนึ่ง โดยการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดกัน ครูตองให
นักเรียนมีการพัฒนาทางภาษาคณิตศาสตร ในการทําความเขาใจในบทบาทและคํานิยามและกระบวนการ
ในการอภิปรายและขยายสมมติฐานใหชัดเจนขึ้น 
   3. การสื่อสารจะชวยสรางใหนักเรียนเปนผูเรียนรู เม่ือครูเปดโอกาสใหนักเรียนได
พูดหรือเขียนความคิดของนักเรียนเอง ครูควรที่จะบอกนักเรียนวาจะประเมินอะไรจากการพูดของนักเรียน 
เพ่ือใหครูแนใจในความสามารถทางการสือ่สารความคิดของนักเรียนอยางแทจริงนักเรียนควรฝกการใช
ศักยภาพและควบคุมการเรยีนรูของพวกเขาใหมาก เพ่ือที่นักเรียนจะไดกลายเปนผูเสริมสรางความรู
ไดดวยตนเอง 
   4. การสื่อสารเปนการสงเสริมสภาพแวดลอมที่อํานวยความสะดวกในการเรียนรู 
การพูดและการฟงบุคคลอื่นในการทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ เปนวิธีการที่จะทําใหเราหลุดพนจาก
ความวิตกกังวลในการที่จะแสดงความคิด การมีปฏิสัมพันธกับเพ่ือนจะเปนการใหความสนุกสนานใน
การเรียนใหแกนักเรียน การอํานวยความสะดวกและสังคมจะมีอิทธิพลตอความเตม็ที่จะพูด เพ่ือเปน
การแลกเปลีย่นความคิดเห็นของนักเรียน 
   5. การสื่อสาร จะชวยใหครูผูสอนไดรับประโยชนในการหยั่งรูถึงความคิดของนักเรยีน 
ครูจะไดเรียนรูเกี่ยวกับวิธีการคิดของนักเรียนเปนอยางมากโดยการฟงการอธิบาย และการใหเหตุผล
ของนักเรียน ความสามารถที่เปนทักษะการสื่อสารจะเปนการอธิบายโดยใชภาษาคณิตศาสตรทั้งหมด
อยางคลองแคลว โดยนักเรียนจะตองนําไปใชและมีการฝกปฏิบัติบอยๆ 
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 จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา ประโยชนของการเรียนรูคณิตศาสตรโดยการสื่อสาร มีดังน้ี 
  1. ชวยสงเสริมความรูความเขาใจทางคณติศาสตรใหกบันักเรียน จากการไดพูดอธบิาย
แนวความคิดของตน รวมถึงการฟงผูอ่ืนพูด ซ่ึงจะทําใหเขาใจเนื้อหาไดอยางลึกซึ้งมากขึ้น 
  2. ชวยใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดทางคณิตศาสตร เปนการเปดโอกาสใหนักเรียน
ไดอภิปราย นําเสนอ และแลกเปลีย่นความคิดเห็นซึ่งกันและกัน จะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี 
และเกิดความคิดตอยอดจากความรูและประสบการณเดิมได 
  3. ชวยใหนักเรยีนเปนผูเรียนทีดี่มีโอกาสไดพูดหรือเขยีนแสดงแนวคิดของตน จนสามารถ
สรางองคความรูดวยตนเอง  
  4. ชวยสงเสริมบรรยากาศในการเรียนรู โดยการจัดกิจกรรมกลุมเพ่ือใหนักเรียนไดพูดคุย 
และมีปฏิสัมพันธรวมกันกบัเพ่ือน ซ่ึงจะทําใหนักเรยีนเกิดความกระตือรือรนและสนุกสนานในการเรยีน
มากกวาการเปนเพียงผูฟงอยางเดียว  
  5. ชวยใหครูไดรูความคิดของนกัเรียนวา นักเรียนมีวิธีการคดิอยางไร เขาใจสิ่งที่อธิบาย
หรือไม เพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขและพัฒนาการจัดการเรียนการสอนตอไป 
 3.9 การประเมินการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  เคนเนดี ้และ ทิปส (Kennedy; & Tipps.  1994: 112) ไดแบงการประเมินความสามารถ
ในการสื่อสารทางคณิตศาสตรออกเปน 3 ดาน ดังน้ี 
   1. ภาษาทางคณิตศาสตร 
    1.1 ไมใชหรือใชภาษาทางคณิตศาสตรที่ไมเหมาะสม 
    1.2 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสมเปนบางครั้ง 
    1.3 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสมเกือบทุกครั้ง 
    1.4 ใชภาษาทางคณิตศาสตรไดเหมาะสม ถูกตอง สละสลวย 
   2. การแสดงแนวคิดทางคณิตศาสตร 
    2.1 ไมใชแนวคิดทางคณิตศาสตร 
    2.2 มีการใชแนวคิดทางคณิตศาสตร 
    2.3 ใชแนวคิดทางคณิตศาสตรไดถูกตองและเหมาะสม 
    2.4 ใชแนวคิดทางคณิตศาสตรไดเขาใจ ชัดเจน 
   3. ความชัดเจนของการนําเสนอ 
    3.1 การนําเสนอไมชัดเจน 
    3.2 การนําเสนอมีความชัดเจนในบางสวน 
    3.3 การนําเสนอมีความชัดเจนเกือบสมบูรณ 
    3.4 การนําเสนอชัดเจนสมบูรณ (เปนระบบ สมบูรณ มีรายละเอียดระบุ) 
  สถาบันสงเสรมิการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลย ี (2546: 18-19) ไดกลาวถึง การ
ประเมินความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ดังน้ี 
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   1. เลือกรูปแบบของการสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอดวยวิธีการที่
เหมาะสม 
   2. ใชขอความศพัท สูตร สมการ หรือแผนภูมิที่เปนสากล 
   3. บันทึกผลงานในทุกขั้นตอนอยางสมเหตุสมผล 
   4. สรุปสาระสําคญัที่ไดจากการคนควาหาความรูจากแหลงการเรียนรู 
   5. เสนอความคดิที่เหมาะสมกับปญหา 
  จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา การประเมินการสื่อสารทางคณิตศาสตร มีดังน้ี 
   1. อธิบายแนวคดิทางคณิตศาสตรของตนใหผูอ่ืนเขาใจได 
   2. ใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง 
   3. นําเสนอไดอยางครบถวน 
   4. แสดงความสัมพันธของขอมูลไดอยางชัดเจน 
   5. สรุปคําตอบทีไ่ดถูกตอง 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยจะทําการวัดทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 2 ดาน คือ 
ทักษะการสื่อสารทางคณติศาสตรดานการพดู โดยอธบิายแนวคิดการเขยีนแผนผังรูปตวัวใีน การแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนกัเรียน ซ่ึงผูทําการวิจัยจะทําการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเรียน และ
การนําเสนอหนาชั้นเรียน และทักษะการสือ่สารทางคณติศาสตรดานการเขยีน โดยประเมินผลงานการเขยีน
แผนผังรูปตัววีสวนประกอบตางๆ ในการแกปญหาของนักเรียนที่ไดเรียน จากใบงานที่ผูวิจัยสรางขึ้น 
 3.10 งานวิจัยที่เก่ียวของกับทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  งานวิจัยตางประเทศ 
   โรจาส (Rojas.  1992: 53-05A) ไดทําการศึกษาวิจัยการสงเสริมการเรียน เร่ือง
ความนาจะเปน โดยการพัฒนานักเรียนดานทักษะการอานและการเขียน โดยใหนักเรียนไดเรียนเปนกลุม 
โดยใหนักเรียนเรียนเน้ือหา เรื่องความนาจะเปน และใชเทคนิคในการเสริมกิจกรรมทางภาษาในการเรียน
คณิตศาสตร ฝกการสื่อสารใหแกนักเรียน โดยการกระตุนใหนักเรียนไดคนควา โดยใชการเสริมแรงใน
การอาน เขียน และพูด ผลการศึกษาพบวา การทดลองนี้ทําใหนักเรียนมีผลมีการเรียนที่ดีขึ้นในกิจกรรม
การเขยีน แตวากิจกรรมการอานนักเรียนเห็นประโยชนเพียงเล็กนอย โดยไมรูวาการอานจะมีประโยชน
อยางไร และอะไรที่เปนความสามารถในการอานของพวกเขา 

   โจฮันน่ิง (Johanning.  2000: 151-160) ไดศึกษาการวิเคราะหการเขียนและการทํางาน
กลุมรวมกัน ของนักเรียนมัธยมศึกษาในการศึกษาวิชาพีชคณิตเบื้องตน มีการปฏิรูปโดยการสงเสริม
โดยการใหนักเรียนอาน เขียน อภิปรายทางคณิตศาสตร เชนเดียวกับการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร 
การศึกษาครั้งน้ีไดใหความสาํคัญกับการเขยีนซ่ึงจะชวยใหนักเรียนคิดไปพรอมๆ กัน โดยพิจารณาจาก
ผลงานของนักเรียน เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาความเขาใจของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาวา
มีความเขาใจอยางไร คิดอยางไรกับวิธีการแกปญหาที่ไดเขียนอธิบาย กลุมตัวอยางคือ นักเรียนระดับ
เกรด 7 และ 8 จํานวน 48 คน เปนนักเรียนเกรด 7 จํานวน 14 คน และเกรด 8 จํานวน 34 คน การดําเนินการ
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โดยใชการเขยีนและการทํางานกลุมในการเรียนพีชคณิตเบื้องตน ใชระยะเวลาการทดลอง 1 ป โดย
การแบงนักเรียนออกเปนกลุม 7 คน ซ่ึงประกอบดวยนักเรียนเกรด 8 จํานวน 4 คน (ผูชาย 1 คน 
ผูหญิง 3 คน) นักเรียนเกรด 7 จํานวน 3 คน (ผูชาย 2 คน ผูหญิง 1 คน) เพ่ือใหเกิดสมดุลของกลุมตวัอยาง 
การเก็บรวบรวมขอมูลโดยบันทึกภาพการมีสวนรวมและการอภิปรายกลุม และการสมัภาษณนักเรียน 
ผลการศึกษาพบวา การเขียนอธิบายเปนวิธีหน่ึงที่กระตุนนักเรียนในการเรียนรูคณิตศาสตร เม่ือนักเรียน
ไดสื่อสารความคิดของตนลงบนกระดาษและถายทอดสูบคุคลอ่ืน การเขียนอธิบายกอนการอภิปรายกลุม 
ทําใหม่ันใจวา นักเรียนทุกคนมีโอกาสศึกษาดวยตนเองกอนที่จะพบครูกับเพ่ือนๆ การเขียนทําใหนักเรียน
มีความมั่นใจมากขึ้นในการทํางานกลุม โดยการแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุม ซ่ึงบรรยากาศเชนนี ้
นักเรียนจะมีความกระตือรือรนในการคิดและการมีสวนรวมในการเรียนรูคณิตศาสตรดวย 
   โรดิเฮฟเวอร (Rodeheaver.  2000: 61-A) ไดทําการศึกษา กรณีศึกษาระหวาง
นักศึกษาครูและความรวมมือของครูที่สอนคณิตศาสตรในโรงเรยีนมัธยมศึกษา เพ่ือศึกษาวา การสื่อสาร
อะไรบางที่จะมีผลตอการเรียนการสอน และทําการประเมินขอมูลยอนกลับจากนักศึกษาครู ผลการศึกษา
พบวา ขอมูลยอนกลับของนักศึกษานี้แสดงถึงครูทําการไดใหความสําคัญกับการสื่อสารเปนอยางมาก
โดยมีการจัดการสื่อสารเขาไปในกระบวนการเรียนการสอน แตวาคณุภาพของการสื่อสารนั้น จะเปน
การเนนเพียงใหบรรลุจุดมุงหมายเทานั้น ไมไดเนนในดานการปฏิบัติ ซ่ึงในการใชการสื่อสารในการ
ทดลองนี้ ไมไดรับความเปนอิสระจากครูเลย 
   โคริงตัน (Corington.  2001: 61-12A) ไดทําการศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนในโครงการ Connected Mathematics Project (CMP) ที่มีตอผลสัมฤทธิ์
ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา จุดมุงหมายของการศึกษา เพ่ือพิจารณาผลของโครงการ CMP ที่มี
ตอผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตรของนักเรยีนระดับชั้นมัธยมศกึษา ซ่ึงโรงเรียนตัง้อยูในตวัเมือง
โดยมีจุดมุงหมายอยูขอหน่ึงคือ การเปรียบเทียบรูปแบบของการมีปฏิสัมพันธและการสื่อสารในหองเรียน
ของทั้งสองกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง คือ หองเรียนที่เรียนจากโครงการ CMP และหองเรียนที่
เรียนจากหองเรียนหลักสูตรปกติ รูปแบบของการวิจัยผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูลทั้งดานเชิงปริมาณ และ
เชงิคุณภาพ การวิจัยเชิงปริมาณจะทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในระดับเกรด 8 
จํานวน 700 คน ที่เรียนอยูในปการศกึษา 1999-2000 โดยใชคะแนนมาตรฐานของรัฐเปนเกณฑ 
(State Basic Standards : BST) สวนดานการวิจัยเชิงคุณภาพ ทําโดยการสํารวจจากประสบการณ
ของผูที่มีสวนรวมในการวิจัยตั้งแตเร่ิมตน ครูและนักเรียน ผลการศึกษาพบวา รูปแบบของการมีปฏิสัมพันธ
ของนักเรียนทีเ่ปนกลุมตวัอยางทั้งสองกลุม คือนักเรยีนโครงการ CMP และนักเรียนที่เรียนในหลกัสูตร
ปกต ิมีความแตกตางกันมาก เพราะหองเรียนโครงการ CMP จะใหโอกาสนักเรียนทางการเรียนคณิตศาสตร
มากกวาหองเรียนหลักสูตรปกติ นอกจากนี้ นักเรียนในโครงการ CMP ไดแสดงถึงการใชทักษะการให
เหตุผลทางพีชคณิตอยูในระดับเดียวกับนักเรียนในหลักสูตรปกติ แตแสดงถึงความเขาใจแนวคิด โดย
มีการใชกลยทุธวธิีที่หลากหลายวานักเรยีนในหลักสตูรปกติ สรุปนักเรียนในโครงการ CMP จะมีผล
การปฏิบัตเิปนที่นาพอใจและไดรับประสบการณทางบวก จากหองเรียนมากกวานักเรียนที่เรียนจาก
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หลักสตูรปกต ิ สวนผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนกัเรยีนทั้งสองกลุมไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติ 
   โพลูซ (Poluse.  2002: Abstract) ไดศึกษาผลกระทบของการเขียนเกี่ยวกับการแสดงออก
ของความเขาใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ในการเรียน Pre-Calculus ในรูปแบบทักษะการสื่อสาร และ 
เจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร จุดประสงคของการศึกษานี้เพ่ือเปนการบรรยายและการสํารวจผลกระทบ
ของขอตกลงกับกิจกรรมการเขียนเก่ียวกับการแสดงออกถึงความเขาใจของนักเรียนในการเรียน Pre-
Calculus เกี่ยวกับความคิดรวบยอดกอนเรียน ในเรื่อง ลําดับ อนุกรม และลิมิต การสื่อสารในภาษา
คณิตศาสตรของนักเรยีนทั้งหลายทีเ่ก่ียวกบัความคิดรวบยอด ความรูสึกของนกัเรยีนเก่ียวกบัการเขียน
ทางคณิตศาสตร การศึกษากรณีเกี่ยวกับคุณภาพนี้ เปนการวิเคราะหการเขียนและการสัมภาษณของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 6 คน ที่เรียนหลักสูตร Pre-Calculus นักเรียนทั้ง 6 คนศึกษา
อยางหนักเพ่ือใหผานการสอบ การสํารวจใชเวลา 1 ป เร่ิมและจบดวยการสัมภาษณ การสํารวจคําศัพท 
การทดสอบสองครั้ง และสองโครงงานทีเ่ขียนอยางสรางสรรค รวมถงึการใชคาํศพัทที่เกีย่วกบัความคิด
รวบยอดของลําดับ อนุกรมและลิมิต นําไปยังจุดประสงคของหนังสือเลมเล็กที่เขียนขึ้น สามารถพกไป
ในการเดินทางได 
   เลวิสัน เกรฟส และ ซานเชส (Lewison; Graves; & Sanchez.  2006: Abstract) 
ไดศึกษาเรื่อง การสนทนาเสรมิในการเรียนคณิตศาสตรในชัน้เรียนประถมศึกษา โดยศกึษาการใชประโยชน
จากการสรางกิจวัตรในการสนทนาระหวางนักเรียน จุดเดนของการศึกษาครั้งน้ีอยูที่การใหนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 2 หอง ไดฝกปฏิบัติการสนทนาทางคณิตศาสตร การพิจารณาจากการ
วิเคราะหสภาพงานเปนเอกลักษณของนกัเรียนในการฝกฝนความรู ผลการศึกษาพบวา การใหความ
เอาใจใสในรายละเอียดเฉพาะเปนการทําใหนักเรียนเกิดความชํานาญในการพูดภาษาทางการสือ่สาร
ทางคณิตศาสตรและกอใหเกิดความสัมพันธที่เปนเอกลักษณของนักเรียนภายในกลุม 
  งานวิจัยในประเทศ 
   พรสวรรค จรัสรุงชัยสกุล (2547: 92-94) ไดพัฒนาชุดการเรียน เร่ือง เมตริกซ 
และดีเทอรมินันต โดยใชหลักการเรียนเพื่อรอบรู เพ่ือสงเสริมทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ผลการศกึษาพบวา ชุดการเรียนมีประสิทธิภาพสงูกวาเกณฑ 80/80 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรภายหลังการใชชุดการเรียนสูงกวากอนใชชุดการเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรโดยเฉลี่ยรอยละ 79.94 
   ชานนท ศรีผองงาม (2549: 75-76) ไดพัฒนาชุดการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์
(Student Teams Achievement Division : STAD) เร่ือง จํานวนจริง ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที ่4 
เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดยผลการศึกษาพบวา  
ชุดการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์ มีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80 โดยมีประสิทธิภาพ 86.04/82.16 
ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนภายหลังการใชชดุการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์
สูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และความกาวหนาของทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 4 ภายหลังการเรียนดวยชุดการเรียนแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์มีคาเฉลี่ย
ตั้งแตรอยละ 70 ขึ้นไป โดยมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 81.02 
   ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 112) ไดศึกษาผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตร เร่ือง แคลคูลสัเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ล”ิ ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวชิาคณติศาสตร
และทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณติศาสตรของนักเรียนเตรยีมทหาร ผลการศึกษาพบวา กิจกรรม
การเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง แคลคลูัสเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ล”ิ มีประสิทธิภาพ 80.88/82.57 
เปนไปตามเกณฑที่กําหนด 80/80 สวนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนหลงัไดรับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เรื่อง แคลคูลัสเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ลิ” สูงกวาเกณฑที่
กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน
หลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเรื่อง แคลคูลัสเบื้องตนโดยใชหลัก “สุ จิ ป ุล”ิ สูงกวา
เกณฑที่กําหนดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   ปริญญา สองสีดา (2550: 76-78) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนแบบ  
4 MAT เร่ือง ทศนยิมและเศษสวน ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการสื่อสารทางคณติศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 35 คน ผลการศึกษาพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด การอาน การเขียน และโดยรวมของนักเรียน หลังไดรับ
การเรียนการสอนแบบ 4 MAT สูงกวากอนไดรับการสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสูง
กวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   จิตติมา ชอบเอียด (2551: 89-91) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะการใหเหตุผล และ
ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดยการใชปญหาปลายเปด ของนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 จํานวน 
45 คน ผลการศึกษาพบวา ทักษะการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใชปญหาปลายเปด
สูงกวากอนการใชปญหาปลายเปด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และทกัษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรของนักเรยีนหลงัการใชปญหาปลายเปดสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมนัียสําคญัทางสถิติ
ที่ระดับ .01 โดยมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.67 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร พบวา 
ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร มีความสาํคัญกับการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ซ่ึงสามารถพัฒนาได
โดยครูจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนที่สงเสรมิใหนักเรียนไดพูดและเขียน เพ่ือแสดงแนวคิดทางคณติศาสตร 
การอภิปรายและการนําเสนอ ซ่ึงจะทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้
ยังทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีทักษะทางคณิตศาสตรอ่ืนๆ มากขึ้นดวย 
 



บทที่ 3 
วิธีดําเนินการวิจัย 

 
 ในการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดดําเนินตามขัน้ตอน ดังตอไปน้ี 
  1. การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
  2. การสรางเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
  3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  4. การจัดกระทําและวเิคราะหขอมูล 
 
การกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนนทรีวิทยา 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 12 หองเรียน จํานวน
นักเรียน 540 คน   
 กลุมตวัอยาง         
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนนทรีวิทยา 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) มา 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 48 คน 
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา เปนเนื้อหาวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ตามหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 
 ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ระยะเวลาดําเนินการศึกษาคนควา ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลา 9 คาบ 
คาบละ 50 นาที โดยทดสอบกอนเรียน 1 คาบ ทดสอบหลังเรียน 1 คาบ และดําเนินการจัดการเรียนรู
โดยใชแผนผังรูปตัวว ี7 คาบ โดยแบงหัวขอไว ดังนี้ 
  1. การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา      1 คาบ   
  2. การวิเคราะหโจทยปญหาและการเขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 1 คาบ  
  3. โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน     1 คาบ                
  4. โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน      1 คาบ                
  5.   โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกีย่วกับอาย ุ     1 คาบ       



 77

  6.   โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกีย่วกับเศษสวน    1 คาบ                
  7.   โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกีย่วกับเรขาคณิต    1 คาบ                 
 
การสรางเคร่ืองมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา ประกอบดวย 
 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรปูตวัว ี เร่ือง โจทยสมการเชงิเสนตวัแปรเดยีว ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 
 2. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 3. แบบสังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 

 1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
  ขั้นตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู มีดังนี้ 
  1.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ รายละเอียดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผัง
รูปตัววี เพ่ือเปนแนวทางในการจัดเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการรูใหเหมาะสม 
  1.2 ศึกษาหลักสูตรสาระการเรียนรูคณิตศาสตรพ้ืนฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู/ ตัวชี้วัด ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
  1.3 ศึกษาสาระการเรียนรู เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จากหนังสือแบบเรียน 
วิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 และคูมือครูตามหลักสตูรสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี 
  1.4 กําหนดเนื้อหา และจุดประสงคการเรยีนรูวชิาคณติศาสตร ตลอดจนเขยีนแผนการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
โดยมีแผนการจัดการเรียนรู 7 แผน ซึ่งแตละแผนประกอบดวยหัวขอตอไปน้ี 
   1.4.1 สาระที ่
   1.4.2 มาตรฐานการเรียนรู 
   1.4.3 ตัวชี้วัด 
   1.4.4 สาระสําคัญ 
   1.4.5 จุดประสงคการเรียนรู 
    1.4.5.1 ดานความรู 
    1.4.5.2 ดานทักษะ/ กระบวนการ 
    1.4.5.3 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
   1.4.6 สาระการเรียนรู 
   1.4.7 กิจกรรมการเรียนรู ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้ 
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    1.4.7.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน เปนการจัดกิจกรรมนําเขาสูบทเรียนโดยการทบทวน
ความรูเดิม หรือซักถามปญหาหรือคําถามจากบทเรียนที่ผานมา เพ่ือเปนการเตรียมความพรอมใหกับ
ผูเรียน 
    1.4.7.2 ขั้นสอน เปนการจัดกิจกรรมที่ครูอธิบายการใชแผนผังรูปตัววีในการ
แกปญหา เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว พรอมทั้งยกตวัอยางประกอบ หลังจากนัน้ใหนกัเรียน
ลงมือปฏบิัตแิกโจทยปญหา เปนรายบุคคล จับคู หรือเปนกลุม จากการทาํใบงาน/ ใบกิจกรรม โดยครู
คอยดูแลและใหคําแนะนํานักเรียนที่ตองการความชวยเหลือ เม่ือทําเสร็จแลวออกมานําเสนอหนาชั้นเรียน 
    1.4.7.3 ขั้นสรุป ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความแตกตาง ความเหมาะสม 
ขอดี ขอเสียของวิธีการหรือคําตอบที่ได จากการใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา หลังจากนั้น
รวมกันสรุปสิ่งที่ไดเรียนมาแลว 
   1.4.8 สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
   1.4.9 ภาระงาน/ ชิ้นงาน 
   1.4.10 การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
   1.4.11 บันทึกหลังสอน             
  1.5 นําแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่สรางเสร็จเรียบรอยแลวไปใหอาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบกอนนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา ความชัดเจนและความถูกตองของภาษา และความเหมาะสมของ
กิจกรรมที่ใชในการจัดการเรียนรู พรอมทั้งใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไข 
  1.6 นําแผนการจัดการเรียนรูที่ปรับปรุงแกไขเกี่ยวกบัความถูกตองของเนือ้หา เวลาที่ใช
ในการจัดการเรียนรู และปรับจํานวนขอของใบกิจกรรม/ ใบงานใหมีความเหมาะสม รวมถึงการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูใหครอบคลุมตามจุดประสงคการเรยีนรูแลว เสนอตออาจารยทีป่รึกษาสารนพินธ
ตรวจสอบความถูกตองอีกครั้ง แลวนําไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง 
จํานวน 10 คน จากนั้นสังเกตและบันทึกขอบกพรองของความยากงายของเนื้อหา ความเหมาะสมของ
กิจกรรม เวลา และภาษาที่ใชในการเรียนการสอน แลวนํามาปรับปรุงแกไข  
  1.7 นําแผนการจัดการเรียนรูไปเสนอตออาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบความถูกตอง
และความเหมาะสมอีกครั้ง กอนนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง 
 2. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสน
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
  ขั้นตอนการสรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการ
เชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ ขอละ 10 คะแนน 
ผูวิจัยไดดําเนินการสราง ดังน้ี 
  2.1 ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูของวิชาคณิตศาสตรระดับชั้นมัธยมศึกษาป
ที่ 1 เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว จากหลักสูตร คูมือครู แบบเรียนหรือตําราเรียนตางๆ 
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  2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการวัดความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตร 
  2.3 สรางแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ืองโจทยสมการเชิง
เสนตัวแปรเดียว ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 แบบอัตนัย จํานวน 10 ขอ โดยใหครอบคลุมและ
สอดคลองกับจุดประสงคการเรียนตามที่กําหนด 
  2.4 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่สรางเสร็จแลว ไปให
อาจารยที่ปรึกษาสารนิพนธตรวจสอบกอนนําไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน 3 ทานตรวจสอบความถูกตอง
และความเหมาะสมเชิงเน้ือหา เพ่ือหาดัชนีความสอดคลองของแตละขอ โดยพิจารณาจากคา IOC ที่มี
คามากกวาหรือเทากับ 0.50 โดยใชสูตรโรวิเนลลี และแฮมเบิลตัน ซึ่งผลการพิจารณาคา IOC ได
เทากับ 1 ทุกขอ 
  2.5 นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ที่ไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอ
ตออาจารยทีป่รึกษาสารนิพนธตรวจความถูกตองอีกครั้ง แลวนําไปทดลองกบันักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา
ปที่ 2 โรงเรียนนนทรีวิทยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 90 คน ซึ่งผานการเรียน เรื่อง 
โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวมาแลว เพ่ือหาคุณภาพของแบบวัด 
  2.6 นําผลการสอบที่ไดมาตรวจใหคะแนน มีเกณฑการใหคะแนน โดยตรวจเปนรายขอ ดังนี้ 
   เกณฑการใหคะแนน 
    ความเขาใจในปญหา 
     ให 2 คะแนน เม่ือเขียนแสดงสิ่งที่โจทยตองการทราบ และสิ่งที่โจทยกําหนด 
          มาใหถูกตองทั้งหมด 
     ให 1 คะแนน เม่ือเขียนแสดงสิ่งที่โจทยตองการทราบ และสิ่งที่โจทยกําหนด 
          มาใหถูกตองบางสวน   
     ให 0 คะแนน เม่ือเขียนแสดงสิ่งที่โจทยตองการทราบ และสิ่งที่โจทยกําหนด 
          มาใหไมถูกตอง หรือไมมีการเขียนแสดงความเขาใจในปญหา
  
    การวางแผนและแกปญหา 
     ให 4 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขยีนสมการ และแสดงวิธีการ 
          แกสมการชัดเจนถูกตอง และครบถวน 
     ให 3 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขียนสมการถูกตอง แตแสดงวิธีการ 
          แกสมการไมชัดเจน ถูกตองบางสวน 
     ให 2 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขียนสมการถูกตอง แตแสดงวิธีการ 
          แกสมการไมถูกตอง 
     ให 1 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขยีนสมการถูกตองบางสวน แต 
          แสดงวิธีการแกสมการไมถูกตอง 
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     ให 0 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขยีนสมการ และแสดงวิธีการ  
          แกสมการไมถูกตอง หรือไมมีการวางแผนและดําเนินการ 
          แกปญหา 
    คําตอบที่ได 
     ให 2 คะแนน เม่ือสรุปคําตอบที่ไดชัดเจน ถูกตอง และครบถวน 
     ให 1 คะแนน เม่ือสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง และครบบางสวน 
     ให 0 คะแนน เม่ือสรุปคําตอบที่ไดผิด หรือไมมีการเขียนคําตอบ 
    การตรวจสอบคําตอบ 
     ให 2 คะแนน เม่ือแสดงวิธกีารตรวจสอบคําตอบไดชัดเจน ถกูตอง และครบถวน 
     ให 1 คะแนน เม่ือแสดงวิธีการตรวจสอบคาํตอบไมชัดเจน ถูกตองบางสวน  
     ให 0 คะแนน  เม่ือตรวจสอบคําตอบไมถูกตอง หรือไมมีการตรวจสอบคําตอบ 
  2.7 นําผลการทดสอบมาวิเคราะหหาคาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) โดย
ใชการวิเคราะหขอสอบแบบอัตนัยของวิทนียและซาเบอรส (Whitney and Sabers) คัดเลือกขอสอบที่
มีคาความงายอยูระหวาง 0.2 – 0.8 และมีคาอํานาจจําแนกตั้งแต 0.2 ขึ้นไป จํานวน 5 ขอ ที่ครอบคลุม
จุดประสงคการเรียนรู พบวา แบบวัดมีคาความงาย (PE) ตั้งแต 0.39 – 0.57 และคาอํานาจจําแนก (D) 
ตั้งแต 0.51 – 0.69 
    2.8 นําแบบวัดทีป่รับปรุงเรียบรอยแลว จํานวน 5 ขอ ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา
ปที่ 2 โรงเรียนนนทรีวิทยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร จํานวน 90 คน และหาคาความเชื่อม่ัน
ของแบบวัดจากสูตรสัมประสทิธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของครอนบัค ไดเทากับ 0.81 แลวนําเสนอ
ตออาจารยที่ปรึกษากอนนําไปทดสอบกับกลุมตัวอยาง 
    2.9 นําแบบวัดไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง  
 
   ตัวอยาง แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
    คําชี้แจง : ใหนักเรียนแสดงวิธีการแกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว
ตอไปน้ี 
     ขอ (0) เกามีเงินเปนหาเทาของมาริโอ เม่ือเกาใหเงินมาริโอไป 800 บาท 
จะทําใหทั้งสองมีเงินเทากันพอดี จงหาวาเดิมเกามีเงินเทาใด 
 

ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ ………………………………………………………………........... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให ……………………………….…………………………………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ  …………….……………………………….…………………………………...……….......... 
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….………………………………………..….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 3. แบบสงัเกตทักษะการสือ่สารทางคณิตศาสตร 
  แบบสังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณติศาสตรเปนเครื่องมือที่ผูวิจัยสรางขึ้น เพ่ือวัดทักษะ
การสื่อสารดานการพูดและการเขียน  โดยศึกษาเกณฑการใหคะแนนของกรมวิชาการ (2546: 133-148) 
และปรับปรุงแนวคิดการประเมินทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 
97-99) และจิตติมา ชอบเอียด (2551: 77-81) โดยนําหลักการวัดและเกณฑตางๆ มาประยุกตใชใหมี
ความเหมาะสมกับลักษณะของงานผูวิจัย ซึ่งมีขั้นตอนในการสราง ดังน้ี 
  3.1 ศึกษาหลักการและวธิีการในการสรางแบบประเมินทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
จากเอกสารและตําราที่เกี่ยวของ 
  3.2 สรางแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและดานการเขียน  
โดยมีวิธีการประเมิน ดังนี้ 
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ตาราง 1 วิธีการประเมินแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและดานการเขียน 
 

แบบสังเกตทกัษะ 
การสื่อสารทางคณิตศาสตร วิธีการประเมนิ 

  

ดานการพูด ผูวิจัยและผูชวยวิจัยสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนนลงในแบบ
สังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด จากการที่นักเรียน
ปฏิบตัิกิจกรรมทางการสื่อสาร ในชวงการแสดงความคิดเห็น การอภิปราย 
และการนําเสนอ  

ดานการเขียน ผูวิจัยประเมินและบันทึกคะแนนลงในแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรดานการเขียน จากการปฏิบัติกิจกรรมการทําใบงานเปน
รายบุคคล โดยดูจากผลงานการเขียนแผนผงัรูปตวัวีในแตละสวนประกอบ 

  

 
 โดยแบบประเมินที่ผูวิจัยสรางขึ้นจะมีเกณฑในการวัดเกี่ยวกับระดับการปฏิบัติกิจกรรมทาง 
การสื่อสาร จากการปฏิบัติของนักเรียนที่เกิดขึ้น จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จากนั้นนํา
คะแนนดิบ (ผลรวมคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน) ของนักเรียน
มาวิเคราะหโดยใชสถิติ t-test for One Sample และแปลผลคะแนนของนักเรียนแตละคน โดยใชสถิติ
คาเฉลี่ยรอยละ ตามเกณฑการประเมินทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดยปรับปรุงมาจากเกณฑที่ใช
ในการประเมินทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
(2553ข: 22)  ดังนี้ 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 80-100 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร  
            อยูในระดับดีเยี่ยม 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 75-79 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับดีมาก 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 70-74 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับดี 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 65-69 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับคอนขางดี 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 60-64 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับนาพอใจ 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 55-59 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับพอใช 
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  ชวงคะแนนเปนรอยละ 50-54 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับต่ํา 
  ชวงคะแนนเปนรอยละ 0-49 หมายถึง นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
            อยูในระดับต่ํากวาเกณฑ 
 

  3.3 นําแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน พรอมทั้ง
เกณฑการใหคะแนนทักษะการสื่อสารดานการพูดและดานการเขยีนที่ผูวิจัยสรางขึน้ใหอาจารยทีป่รึกษา
สารนิพนธพิจารณาแลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ 3 ทาน ตรวจสอบความถูกตองเชิงเนื้อหา และความเที่ยงตรง
ในการประเมนิ แลวนําไปปรับปรุงแกไขเกี่ยวกบัภาษาที่ใช และพฤตกิรรมที่สังเกตใหมีความสอดคลอง
กับการใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
  3.4 นําแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน พรอมทั้ง
เกณฑการใหคะแนนทักษะการสื่อสารดานการพูดและดานการเขยีนที่ผานการแกไขเรียบรอยแลวเสนอ
ตออาจารยทีป่รึกษาสารนิพนธ และผูเชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครัง้หน่ึง แลวนําไปปรบัปรุงแกไขเก่ียวกบั
การกําหนดเกณฑการใหคะแนนทักษะการสื่อสารดานการพูดและดานการเขียน ใหครอบคลุมและ
มีความเหมาะสม 
  3.5 นําแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน พรอมทั้ง
เกณฑการใหคะแนนทักษะการสื่อสารดานการพูดและดานการเขียนที่ผานการแกไขเรียบรอยแลวไป
ทดลองใชประเมินทักษะการสื่อสารกับนักเรียนที่ไมใชกลุมตัวอยางในการทดลองแผนการจัดการเรียนรู
โดยใชแผนผังรูปตัววี เพ่ือปรับปรุงดานภาษาและความเหมาะสมในการใชเปนแบบสังเกตทักษะการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรสําหรับนําไปใชกับกลุมตวัอยางตอไป 
  3.6 นําแบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน พรอมทั้ง
เกณฑการใหคะแนนทักษะการสื่อสารดานการพูดและดานการเขียนไปใชกับกลุมตัวอยางตอไป 
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 ตัวอยาง แบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 
ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 

พฤติกรรมที่สงัเกต 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

หมายเหตุ 
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1. การพูดอธิบายแนวคิดของตนใน 
การหาคําตอบ 

             

2. การพูดอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณ 
และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 

             

3. การพูดอธิบายแตละสวนประกอบของ
แผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

4. การพูดแสดงความสัมพันธระหวาง
ดานความคิดและดานวธิีการของแผนผัง
รูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

5. การพูดสรุปคําตอบทีไ่ด              
รวม     

 
 เกณฑการวดัทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
  1. การพูดอธิบายแนวคิดของตนในการหาคําตอบ  
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมด 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีอยางชัดเจน   

2/ ดี พูดอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมด 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน  

1/ พอใช พูดอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบถูกตองเปนบางสวน 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน  

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดอธิบายแนวคิดของตนในการหาคําตอบใหผูอ่ืนเขาใจ   
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  2. การพูดอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

2/ ดี พูดอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนสวนใหญ 

1/ พอใช พูดอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนบางสวน    

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
 

   
  3. การพูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน และถูกตองทั้งหมด 

2/ ดี พูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได 
อยางครบถวน แตถูกตองเปนบางสวน หรือครบเปนบางสวน แตถูกตองทั้งหมด 

1/ พอใช พูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาครบ 
และถูกตองเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
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  4. การพูดแสดงความสมัพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตวัวี
ในการแกโจทยปญหา 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวธิีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน และครบถวน 

2/ ดี พูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวธิีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช พูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวธิีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาชัดเจน และครบเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธกีาร 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

 

 
  5. การพูดสรุปคําตอบที่ได 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล และครบถวน 
2/ ดี พูดสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช พูดสรุปคําตอบที่ไดถูกตองเปนบางสวน และไมครบถวน 
0/ ควรปรับปรุง พูดสรุปคําตอบที่ไดไมถูกตอง หรือไมมีการพูดสรุปคําตอบที่ได 
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 ตัวอยาง แบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
 
ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 

พฤติกรรมที่สงัเกต 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

หมายเหตุ
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1. การเขียนอธิบายแนวคิดของตนใน 
การหาคําตอบ 

             

2. การเขียนอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณ 
และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 

             

3. การเขียนอธิบายแตละสวนประกอบของ
แผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

4. การเขียนแสดงความสัมพันธระหวาง 
ดานความคิดและดานวธิีการของแผนผัง 
รูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

5. การเขียนสรุปคําตอบทีไ่ด              
 
 เกณฑการวดัทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
  1. การเขียนอธิบายแนวคิดของตนในการหาคําตอบ 
  

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมด 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีอยางชัดเจน   

2/ ดี เขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมด 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน  

1/ พอใช เขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบถูกตองเปนบางสวน 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน     

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถเขยีนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบ   
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  2. การเขียนอธิบาย โดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

2/ ดี เขียนอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนสวนใหญ 

1/ พอใช เขียนอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนบางสวน    

0/ ควรปรับปรุง ไมมีการเขียนโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
 
  3. การเขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
  
คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน และถูกตองทั้งหมด 

2/ ดี เขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน แตถูกตองเปนบางสวน หรือครบเปนบางสวน แตถูกตองทั้งหมด 

1/ พอใช เขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาครบ 
และถูกตองเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถเขยีนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทย
ปญหา  
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  4. การเขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัววี
ในการแกโจทยปญหา 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน และครบถวน 

2/ ดี เขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช เขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาชัดเจน และครบเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถเขยีนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวธิีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

 
  5. การเขียนสรุปคําตอบที่ได 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล และครบถวน 
2/ ดี เขียนสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช เขียนสรุปคําตอบที่ไดถูกตองเปนบางสวน และไมครบถวน 
0/ ควรปรับปรุง เขียนสรุปคําตอบที่ไดไมถกูตอง หรือไมมีการเขียนสรปุคําตอบทีไ่ด 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การศึกษาคนควาในครั้งนี้ เปนการศึกษาความสามารถในการแกปญหาและทักษะการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี  
ผูวิจัยใชแบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest Design (ลวน สายยศ; และ อังคณา 
สายยศ.  2538: 249) 
 
ตาราง 2  แบบแผนการทดลอง One-Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุม สอบกอน ทดลอง สอบหลัง 
    

E 1T  X 1T  
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 สัญลักษณที่ใชในแบบแผนการทดลอง 
  E แทน กลุมทดลอง 
  X แทน การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
  1T  แทน การสอบกอนไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัว ี (Pre-test) 
  2T  แทน การสอบหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัว ี (Post-test) 
 

 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ีผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
  1. ขอความรวมมือกับทางโรงเรียนนนทรีวิทยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ที่ผูวิจัย
ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนดวยตนเอง โดยการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
  2. ชี้แจงใหกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อใหนักเรียนปฏิบัติตนไดถูกตอง         
  3. นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดสอบ
กับนักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใชเวลา 50 นาที แลวบันทึกคะแนนที่ไดเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test)  
  4. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว 
โดยใชเวลาการสอน 7 คาบ คาบละ 50 นาที พรอมกับทําการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนนที่
แสดงถึงทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดรวมกับผูชวยวจัิย และผูวิจัยทําการประเมินและ
บันทึกคะแนนที่แสดงถึงทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขยีน จากการทําใบงานของนักเรียน
เปนรายบุคคล ในคาบที่ 4-7 
  5. เม่ือดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีครบแลว ทําการทดสอบวัดความ 
สามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรอีกครั้ง โดยใชเวลา 50 นาที และบันทกึผลการทดสอบใหเปน
คะแนนหลังเรียน (Post-test)  
  6. นําคะแนนที่ไดจากการตรวจแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
และการสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน มาวิเคราะหดวยวิธีการ
ทางสถิติ เพ่ือทดสอบสมมติฐาน  
 
การจัดกระทําและวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยมีการวิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 1. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี โดยใชสถิติ t-test for Dependent 
Samples 
 2. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังไดรับจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววกีับเกณฑรอยละ 60 โดยใชสถิต ิt-test for One Sample 
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 3. สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล 
  3.1 สถิติพ้ืนฐาน  
   3.1.1 คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) โดยคํานวณจากสูตร  
 

= ∑XX N  

   เม่ือ   X     แทน  คะแนนเฉลี่ย 
     X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
            (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2538: 73)  
 
   3.1.2 สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยคํานวณจากสูตร 
 

( )
( )

22 -

- 1

N X Xs N N= ∑ ∑  

   เม่ือ  s  แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน 
     X∑  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
     2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 
     N  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
          N-1  แทน จํานวนตวัแปรอิสระ (Degree of Freedom) 
                                                               (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2538: 79) 

  
  3.2 สถิติเพ่ือหาคณุภาพเครื่องมือ  
   3.2.1 หาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตร โดยคํานวณจากสูตร  
 

RIOC N= ∑  

   เม่ือ  IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกบัจุดประสงค 
     R∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ  
     N  แทน จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
              (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ. 2543: 248-249) 
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   3.2.2 หาคาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบวัดความสามารถ 
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชการวิเคราะหขอสอบแบบอัตนัยของวทินยีและซาเบอรส  
 

( )
( )

u L min
E

max min

S + S - 2NX
P =

2N X - X
 

   เม่ือ  PE   แทน  ดัชนีคาความงาย 
     SU   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมเกงหรือกลุมออน 
 

( )
u L

max min

S - S
D =

N X - X
 

   เม่ือ  D   แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
     SU   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมเกงหรือกลุมออน 
                                                       (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 199-201)  
 
   3.2.3 หาคาความเชือ่ม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
โดยใชการคํานวณคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) โดยใชสูตรของครอนบัค (Cronbach) 
 

2
i

2-1
sk

k -1 s
⎧ ⎫⎪ ⎪= ⎨ ⎬
⎪ ⎪⎩ ⎭

α ∑  

   เม่ือ  α   แทน สัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ัน 
     k   แทน จํานวนขอสอบ 
     2

is   แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 
     2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
                                                             (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2543: 218) 
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  3.3 สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
   3.3.1 ใชสถติิ t-test for Dependent Samples เพ่ือเปรียบเทียบคะแนนความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดย
ใชแผนผังรูปตวัวี โดยการคํานวณจากสูตร    
 

( )22
Dt = ; df = n -1

n D - D
n -1

∑
∑ ∑

 

   เม่ือ  t  แทน คาที่ใชพิจารณาใน t-Distribution 
          ∑D  แทน ผลรวมของความแตกตางรายคูระหวางคะแนนกอน 
         และหลังการจดัการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
          ( )∑ 2D แทน ผลรวมของกําลังสองของความแตกตางรายคู  
         ระหวางจํานวนผูเรียนในกลุมตัวอยางคะแนนกอน 
         และหลังการจดัการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
     n  แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
              (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2540: 248) 
 
   3.3.2 ใชสถติิ t-test for One Sample เพ่ือเปรียบเทยีบคะแนนทักษะการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
โดยการคํานวณจากสูตร  
 

0X -t = ; df = n -1s
n

µ  

   เม่ือ  t แทน คาที่ใชพิจารณาใน t-Distribution 
          X  แทน คาเฉลี่ยของคะแนน 
          µ0  

แทน คาเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ (µ0 ≥ 60%) 
     s แทน สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 
     n แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
                  (ลวน สายยศ; และ อังคณา สายยศ.  2540: 240)
  



บทที่ 4 
ผลการวิเคราะหขอมูล 

 
สัญลักษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 ในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูลและการแปลความหมาย ผูวิจัยไดใชสัญลักษณตางๆ ใน
การวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 N  แทน  จํานวนนักเรียนในกลุมตวัอยาง 
 k  แทน  คะแนนเต็ม 
 X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
 s  แทน  สวนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

 0µ   แทน  คาเฉลี่ยมาตรฐานที่ใชเปนเกณฑ (รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม) 
 t   แทน  คาที่พิจารณาใน t-Distribution 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล และการแปลผลการวิเคราะหขอมูลในการทดลองครั้งนี้ 
ผูวิจัยเสนอตามลําดับ ดังนี้ 
 1. เปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 
ปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี  
 2. เปรียบเทียบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวีกบัเกณฑรอยละ 60 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 1. ผลการวิเคราะหเปรียบเทยีบความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี โดยนําคะแนนกอน
และหลังการทดลองมาเปรียบเทียบ โดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples ปรากฏใน ตาราง 3 
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ตาราง 3 เปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
     ปที่ 1 กอนและหลังไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
 

การทดสอบ N k X  s t 
      

กอนเรียน 48 50 22.58 4.92  
     36.21** 
หลังเรียน 48 50 36.46 5.66  
      
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
t(.01; df 47) = 2.408 

 
 จากตาราง 3 พบวา ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวา
กอนไดรับการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถติทิี่ระดับ .01 แสดงวา การจัดการเรียนรูโดยใช
แผนผังรูปตัววี สงผลใหนักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงขึ้น 
 
 2. ผลการวเิคราะหเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 หลังจากไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีกับเกณฑรอยละ 60 โดยใชสถติ ิ t-test 
for One Sample ปรากฏใน ตาราง 4 
 
ตาราง 4 เปรียบเทียบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการ 
     จัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีกบัเกณฑรอยละ 60 
 

ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร N k X  s 0µ  t 
       

หลังเรียน 48 100 76.37 10.14 60 11.18** 
       
 

** มีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 
t(.01; df 47) = 2.408 
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 จากตาราง 4 พบวา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 แสดงวา การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ทําใหนักเรียนมีคะแนนทักษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรสงูกวาเกณฑรอยละ 60 โดยมีคะแนนเฉลีย่คิดเปนรอยละ 76.37 
 
ตาราง 5 สรุปคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ทีไ่ดรับการจัด  
     การเรยีนรูโดยใชแผนผังรปูตวัวี ซึ่งจัดระดับความสามารถออกเปน 8 ระดับ 
  

ชวงคะแนนรอยละ 
ระดับคะแนนทักษะ 

การสื่อสารทางคณิตศาสตร 
จํานวนนักเรียน รอยละ 

       

80-100  ดีเยี่ยม 16  33.33  
75-79  ดีมาก 7  14.58  
70-74  ดี 10  20.83  
65-69  คอนขางดี 11  22.92  
60-64  นาพอใจ 4  8.34  
55-59  พอใช 0  0.00  
50-54  ต่ํา 0  0.00  
0-49  ต่ํากวาเกณฑ 0  0.00  

      

 
 จากตาราง 5 พบวา คะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี โดยภาพรวมอยูในระดับคอนขางดีถึงดีเยี่ยม โดยนักเรียน
มีคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ระดับดีเย่ียม จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 33.33 ระดับ 
ดีมาก จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 14.58 ระดับดี จํานวน 10 คน คิดเปนรอยละ 20.83 ระดับ
คอนขางดี จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 22.92 และระดับนาพอใจ จํานวน 4 คน คิดเปนรอยละ 8.34 
 



บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 
 การศึกษาคนควาครั้งน้ี เปนการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ที่มีตอ
ความสามารถในการแกปญหา และทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร เรือ่ง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 ซึ่งสรุปสาระสําคัญและผลการศึกษาได ดังนี้  
 
ความมุงหมายของการศึกษาคนควา 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตรของนกัเรยีนชั้นมัธยมศกึษา  
ปที่ 1 กอนและหลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี  
 2. เพ่ือเปรียบเทยีบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลัง 
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวีกบัเกณฑ 
 
สมมติฐานของการศึกษาคนควา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวีสูงกวากอนไดรับการจัดการเรียนรู 
 2. ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรปูตัววีสูงกวาเกณฑรอยละ 60 
 
วิธีดําเนินการศึกษาคนควา 
 ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ประชากรที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน   
นนทรีวิทยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 จํานวน 12 หองเรียน 
จํานวนนักเรียน 540 คน  
 กลุมตวัอยางที่ใชในการศึกษาคนควา 
  กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาคนควา เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนนทรีวิทยา 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 โดยการสุมแบบกลุม (Cluster 
Random Sampling) มา 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 48 คน   
 เน้ือหาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  เนื้อหาที่ใชในการศึกษาคนควา เปนเนื้อหาวิชาคณติศาสตรพ้ืนฐาน ชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  
ภาคเรียนที่ 2  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรู 
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คณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ซึ่งแบงเน้ือหาออกเปน 
  1. การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา      1 คาบ   
  2. การวิเคราะหโจทยปญหาและการเขียนสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 1 คาบ  
  3. โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวน     1 คาบ                
  4. โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน      1 คาบ                
  5. โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับอายุ      1 คาบ       
  6.  โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเศษสวน     1 คาบ                
  7.  โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเรขาคณิต    1 คาบ                 
         ระยะเวลาที่ใชในการศึกษาคนควา 
  ดําเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2553 ใชเวลาในการดําเนินการทดลอง 
9 คาบๆ ละ 50 นาที โดยทดสอบกอนเรียน 1 คาบ ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี7 คาบ 
และทดสอบหลังเรียน 1 คาบ โดยผูวิจัยดําเนินการจัดการเรียนรูดวยตนเอง   
 เครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา            
  เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ประกอบดวย      
  1. แผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
  2. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 เปนแบบอัตนัยจํานวน 5 ขอ มีคาความงาย (PE) 
ตั้งแต 0.39 – 0.57 และคาอํานาจจําแนก (D) ตั้งแต 0.51 – 0.69 และมีคาความเชื่อม่ัน 0.81  
  3. แบบสังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 
 1. ขอความรวมมือกับทางโรงเรียนนนทรีวทิยา เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ที่ผูวิจัย
ใชเปนกลุมตัวอยางในการศึกษาคนควาในครั้งน้ี ผูวิจัยดําเนินการทดลองสอนดวยตนเอง โดยการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
 2. ชี้แจงใหกลุมตัวอยางทราบถึงการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 เพ่ือใหนกัเรียนปฏิบัตตินไดถูกตอง         
 3. นําแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดสอบกับ
นักเรียนที่เปนกลุมตัวอยาง โดยใชเวลา 50 นาที แลวบันทึกคะแนนที่ไดเปนคะแนนทดสอบกอนเรียน 
(Pre-test)  
 4. ดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว โดย
ใชเวลาการสอน 7 คาบ คาบละ 50 นาที พรอมกับทําการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกคะแนนที่แสดง
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ถึงทักษะการสือ่สารทางคณติศาสตรดานการพูดรวมกบัผูชวยวิจัย และผูวิจัยทําการประเมินและบันทึก
คะแนนที่แสดงถึงทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขยีน จากการทําใบงานของนกัเรยีน เปน
รายบุคคล ในคาบที่ 4-7 
 5. เม่ือดําเนินการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีครบแลว ทําการทดสอบวัดความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณติศาสตรอีกครัง้ โดยใชเวลา 50 นาที และบันทึกผลการทดสอบใหเปนคะแนน
หลังเรียน (Post-test)  
 6. นําคะแนนที่ไดจากตรวจแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร และ
การสังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพดูและการเขียน มาวเิคราะหดวยวิธกีารทางสถิต ิ
เพ่ือทดสอบสมมติฐาน  
 
การวิเคราะหขอมูล 
 ในการศึกษาคนควาครั้งน้ี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1 กอนและหลังจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี โดยใชสถิติ t-test for Dependent Samples 
 2. เปรียบเทียบคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 
หลังไดรับจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววกีับเกณฑรอยละ 60 โดยใชสถิต ิt-test for One Sample 
 
สรุปผลการศึกษาคนควา 
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนไดรับ
การจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2. ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ที่มีตอความสามารถในการแกปญหา
ทางคณติศาสตร ของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สามารถอภิปราย
ผลการศึกษาคนควาได ดังนี้  
 1. ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลัง
ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวากอนไดรับ
การจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 ทั้งนี้อาจ
เน่ืองมาจาก  
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  1.1 การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เปนการจัดการเรียนรูที่ใหนักเรียนไดใชแผนผัง
รูปตวัวีเปนเครื่องมือในการเรียนรูและแกปญหาทางคณิตศาสตร ทําใหนักเรียนไดเห็นถึงความสัมพันธ 
ระหวางดานความคิดและดานวิธีการ ซึ่งชวยใหนักเรียนเขาใจถึงโครงสรางของความรูในเนื้อหา และ
หลักการทางคณิตศาสตรที่นาํมาใชในการแกปญหา ตลอดจนวิธีการในการดําเนินการแกปญหา จนทําให
ไดขอความรูหรือคําตอบที่ตองการ ผูวิจัยไดใหนักเรียนแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยการเขียนสวนประกอบ
ตางๆ ของแผนผังรูปตวัวตีามลําดับขั้นตอน สงผลใหนักเรียนไดเรียนรูวิธีการแกปญหาอยางเปนระบบ 
สามารถเลือกใชวิธกีารจากหลักการที่เหมาะสม และดําเนินการแกปญหาไดอยางถูกตอง ซึ่งสอดคลอง
กับจากงานวจัิยของ อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i.  2008: 17-18) พบวา แผนผัง
รูปตวัวี เปนเคร่ืองมือที่ชวยใหผูแกปญหา สามารถคิดวิเคราะหและสังเคราะหเน้ือหาทางคณติศาสตร
เกี่ยวกับขอความปญหาไดอยางเปนระบบ โดยการจําแนกแยกแยะหลักการ และมโนทัศน ที่ชี้นําไปสู
วิธีการแกปญหาไดอยางสมเหตุสมผล การสรางแผนผังรปูตวัวี ไมเพียงแตแสดงใหเห็นถึงวธิีการแกปญหา
แตยังทําใหเขาใจชัดเจน ถึงวิธีการทีส่ัมพันธกับหลักการโดยทางทฤษฎี ตลอดจนการมีปฏิสัมพันธอยาง
ตอเนื่องระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัวว ี
  1.2 ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี ผูวิจัยไดใหนักเรียนลงมือปฏิบัติ คิดแกปญหา
ดวยตนเอง จับคูกันแกปญหา หรือใชกิจกรรมกลุม โดยแบงนักเรียนเปนกลุมแบบคละความสามารถ
เกง ปานกลาง และออน เพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันแกปญหา ฝกการทํางานเปนกลุม รูจักวางแผน
การทาํงานอยางเปนระบบ และมีความมุงม่ันในการทาํงานจนสามารถแกปญหาได รวมถึงการรวมกัน
แกปญหาของครูและนักเรียนโดยใชแผนผังรูปตัววี จะชวยใหครูและผูเรียนไดมีปฏิสัมพันธระหวางกัน 
และทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูวิธกีารแกปญหาไดดี ซึ่งสอดคลองกบังานวิจัยของ อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ 
(Afamasaga-Fuata’i.  2008: 17-18) กลาววา ผูแกปญหาจําเปนตองเชื่อมโยงในกระบวนการคิดวิเคราะห
และการใหเหตุผล เปนรายบุคคล หรือเปนกลุม เพ่ือทีจ่ะไดสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีที่สมบูรณ 
จากการศึกษาพบวา แผนผังรูปตัววีที่สรางโดยนักเรียน-ครู แสดงใหเห็นถึงรายละเอียดที่เกี่ยวของสูง
กวาแผงผังรูปตัววทีี่สรางอ่ืนๆ    
  1.3 ผูวิจัยไดใหนักเรียนฝกเขยีนแผนผังรปูตวัวใีนการแกปญหาทางคณติศาสตรเปนประจาํ 
จากการทําใบกิจกรรมและใบงาน ทําใหนักเรียนสามารถใชแผนผังรูปตัววีในการแกปญหาได แมเปน
วิธีการสอนที่นักเรียนยังไมคุนเคย ซึ่งสอดคลองกับทฤษฎีการเรียนรูของธอรนไดค เกี่ยวกับกฎแหง
การฝก (Law of Exercise) วา การฝกหัดบอยๆ จะทําใหการเรียนรูนั้นคงทนถาวร ถาไมไดฝกหัดบอยๆ 
การเรียนรูนั้นจะไมคงทนถาวร และในที่สดุอาจลืมได และสอดคลองกับงานวิจัยของ สัญญา ภัทรากร 
(2552: 153-154) พบวา การฝกใหนักเรยีนแกปญหาประจําทําใหความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูอยางมีชีวิตชีวา สูงกวากอนไดรับการจัดการ
เรียนรู และผานเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2. ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรปูตวัวี เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 สอดคลองกับงานวิจัยของ ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 112) ไดศึกษา
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ผลการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง แคลคูลัสเบื้องตน โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ลิ” ที่มีตอ
ทักษะ/กระบวนการสื่อสารทางคณติศาสตรของนักเรียนเตรียมทหาร พบวา ทักษะ/กระบวนการสือ่สาร
ทางคณิตศาสตร ของนักเรียนหลังไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง แคลคูลัสเบือ้งตน 
โดยใชหลัก “สุ จิ ปุ ล”ิ สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และจิตติมา 
ชอบเอียด (2551: 89-91) ไดศึกษาเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร โดยการใชปญหา
ปลายเปด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 พบวา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน
หลังการใชปญหาปลายเปดสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเปนไป
ตามสมมติฐานขอที่ 2 ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก  
  2.1 การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เปนการจัดการเรียนรูที่ใหนกัเรียนไดแสดง
ความคิด ความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหา ความเขาใจปญหา 
วิธีการแกปญหา ตลอดจนสรุปความรูที่ได เขียนออกมาเปนแผนผังรูปตัววีในสวนประกอบตางๆ ซึ่ง
มีลักษณะเปนรูปธรรม ทําใหนักเรียนเห็นภาพรวมของความคิดในการแกปญหา สามารถดําเนินการ
แกปญหาไดอยางเปนระบบ ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววี ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ 
อะฟามาซากา ฟูอะตาไอ (Afamasaga-Fuata’i.  2008: 17-18) พบวา แผนผังรูปตัววีเปนเคร่ืองมือที่
แสดงออกใหสามารถมองเห็นได และสื่อสารความรูความเขาใจของผูแกปญหาเกี่ยวกับปญหาหรือ
กิจกรรมใหผูอ่ืนตรวจสอบและประเมินได 
  2.2 กอนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ีผูวิจัยไดทําการชี้แจงการใหคะแนนทักษะ
การสื่อสารดานการพูดและการเขียน และรายงานผลทีไ่ดจากการสังเกตใหนักเรียนทราบทุกครัง้กอน
การจัดการเรียนรูครั้งตอไป ทําใหนักเรยีนทราบถึงความสามารถและขอบกพรองของตนเอง และมี
ความพยายามที่จะพัฒนาปรับปรุงการพูดและการเขียนของตนใหดีขึ้น ซึ่งสอดคลองกับ อารี พันธุมณี 
(2546: 291) กลาววา การที่ครูบอกผลการเรียนหรือความกาวหนาใหเด็กทราบเปนระยะ จะทําให
เด็กมีความกระตือรือรน ไมเฉือ่ยชาและมีโอกาสปรับปรุงหรือเพ่ิมพูนความรู ความสามารถใหสูงยิ่งขึ้น และ
การตรวจใหคะแนนระหวางหรือหลังการจัดการเรียนรู ทําใหครูทราบถึงทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร
ดานการพูดและการเขียนของนักเรียนแตละคน สามารถนําผลที่ไดไปพัฒนาและปรับปรุงการสื่อสารของ
นักเรียนใหดีขึน้ ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ ทินรัตน กาญจนกุญชร (2550: 114) ที่กลาววา ในแตละ
กิจกรรมการเรียนรู ทําใหครูทราบถงึผลจากการเรยีนรูของนักเรยีนทีไ่ดรับ ปญหาทีน่ักเรียนสงสัย สิ่งที่
นักเรียนตองการเรียนรูเพ่ิมเติมจากที่ไดเรียน เม่ือครูทราบขอมูลดังกลาวครสูามารถอธิบายเพิม่เติม
ใหนักเรียนฟงอีกครั้ง และครูสามารถนําการสะทอนความคิดของนักเรียน เพ่ือนํามาปรับปรุงพัฒนา 
การเรียนรูของนักเรียนไดอยางเปนระบบ  
  2.3 ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี นักเรียนไดอธิบายแนวคิดทางคณิตศาสตร
ของตนจากการใชแผนผังรูปตัววีในการแกปญหาใหผูอ่ืนเขาใจ จากการพูดและการเขียน ซึ่งสอดคลอง
กับ สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551: 65) ที่กลาววา เม่ือตองแกปญหาทาง
คณิตศาสตร นักเรียนไมเพียงจะอานเพื่อทําความเขาใจสถานการณปญหาและคนหาคําตอบ แตยังตองพูด
หรือเขียนเพ่ืออธิบายความรูความเขาใจแนวคิดทางคณิตศาสตร ซึ่งผูวิจัยไดใหนักเรียนแสดงถึงทักษะ
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การสื่อสารดานการพูด จากการปฏิบตัิกิจกรรมชวงการแสดงความคิดเห็น การอภิปรายและการนาํเสนอ 
โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดพูดอธิบายวิธีการในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชแผนผังรูปตัวว ี
ทําใหนักเรียนไดมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ืน กลาแสดงออกและมั่นใจในตนเองมากขึ้น เม่ือ
มีโอกาสออกมานําเสนอบอยครั้งขึ้น และแสดงถึงทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน จาก
การทําใบงาน โดยใหนักเรียนเขียนอธิบายวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชแผนผัง
รูปตัววี ทําใหนักเรียนสามารถนําความรูความเขาใจในเนื้อหา และวิธีการแกปญหาที่ไดเรียนรูมาแลว
หรือเรียนรูใหม เขียนอธิบายแนวคิดของตนสื่อสารออกมาใหผูอ่ืนเขาใจได จากการสังเกตพฤติกรรม
การพูดและการเขียนของนกัเรียน ในการอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบ การใชภาษา สัญลักษณ
และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร การอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
การอธิบายความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตวัวใีนการแกโจทยปญหา 
รวมทั้งการสรุปคําตอบที่ได นักเรียนมีพัฒนาการในการพูดและเขียนดีขึ้นกวาการประเมินในครั้งกอนหนา 
สงผลใหทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววีสูง
กวาเกณฑที่กาํหนด และสอดคลองกับ จิตติมา ชอบเอียด (2551: 93) ซึ่งไดจัดการเรียนการสอนโดย
การใชปญหาปลายเปด โดยนักเรียนไดใชทักษะการสือ่สารเพื่อถายทอดเรื่องราวตางๆ ที่เปนขอเท็จจริง 
ขอคิดเห็น เปนการฝกทักษะกระบวนการสื่อสารทางคณิตศาสตรของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
จากผลการศึกษาพบวา ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนหลังการใชปญหาปลายเปดสูงกวา
เกณฑรอยละ 70 โดยมีคาเฉลี่ยคิดเปนรอยละ 80.67 
 
ขอสังเกตจากการศึกษาคนควา 
 1. ในคาบแรกของการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี นักเรียนใชเวลาในการเรียนรู
ขั้นตอน และดําเนินการเขยีนแผนผังรูปตัววี ในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวคอนขางมาก 
เน่ืองจากนักเรียนยังไมคุนเคยกับวิธีการแกปญหา และยังไมคอยเขาใจวิธีการเขียนแผนผังรูปตัววี แต
เม่ือผูวิจัยใหแกปญหาเปนกลุม แลวอธิบายกลุมที่ตองการความชวยเหลือ ทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
และสามารถเขียนแผนผังรูปตัววีในการโจทยแกปญหาไดดีขึ้น 
 2. ในการจัดการเรียนรู นักเรียนสวนใหญยงัไมคอยกลาแสดงความคิดเห็น อภิปรายและ
นําเสนอ ผูวิจัยไดกระตุนใหนักเรียนอยากออกมานําเสนอ สรางบรรยากาศความเปนกันเองระหวาง
ครูกับนักเรียน และนักเรียนกับเพ่ือนรวมชั้น โดยใหนักเรียนที่กลาแสดงออกมานําเสนอกอน แลวทําการ 
กลาวชมเชย รวมถึงใหคําแนะนํา เม่ือมีขอผิดพลาด ทําใหนักเรียนไมรูสึกกลัวที่จะแสดงความคิดเห็น
และกลาออกมานําเสนอหนาชั้นเรียนมากขึ้น สงเสริมใหบรรยากาศการจัดการเรียนรูเปนไปดวยความ
สนุกสนาน ไมตึงเครียด และนักเรียนเกิดการเรียนรูไดดี 
 3. นักเรียนไดเรียนรูวธิีการแกปญหาเดียวกนัในรปูแบบการเขียนแผนผงัรูปตวัวี แตการจัด 
กระทําขอมูลในการดําเนินการแกปญหา อาจแตกตางกันไป ขึ้นอยูกับการเขียนสมการของแตละคน 
สังเกตจากการนําเสนอ และการอภิปรายหนาชั้นเรียน ทําใหนักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนแนวคิดใน
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การแกปญหา และเขาใจถึงการดําเนินการแกปญหาที่หลากหลาย แตคําตอบที่ไดเปนคําตอบเดียวกัน
ที่ถูกตองและสมเหตุสมผล  
 4. ในการจัดการเรียนรู เน่ืองจากนักเรียนมีเปนจํานวนมากครูผูสอนคนเดียวอาจดูแล และ
ทําการสังเกตพฤตกิรรมและทักษะการสื่อสารทางคณติศาสตรไดไมทั่วถงึ ผูวิจัยไดมีครูผูชวยวิจัย 1 คน 
ซึ่งเปนครูทีส่อนคณติศาสตรประจําในหองเรียนนั้น เพ่ือชวยในการควบคุมชั้นเรียน ชวยแนะนํา และให
คําปรึกษาในระหวางการเรียน และการทําแบบฝกหัด ใบกิจกรรม และใบงาน พรอมทั้งทําการสังเกต 
พฤติกรรมและบันทึกคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดรวมกับผูวิจัย  
 5. ในการสังเกตพฤติกรรมและทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด ชวงเวลา 1 คาบ
ไมเพียงพอกับการประเมินเนื่องจากนักเรียนในหองมีจํานวนมาก ผูวิจัยจึงใชชวงเวลา 2 คาบที่เรียน
ติดกันในการประเมินในแตละครั้ง 
 
ขอเสนอแนะ 
 1. ขอเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 กอนการจัดการเรียนรูในชัว่โมงแรก ครูควรชี้แจงทําความเขาใจกับนักเรียนถึงการจัด 
การเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี เพ่ือสงเสริมความสามารถในการแกปญหา และทกัษะการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร เกณฑการใหคะแนนการสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขียน 
เพ่ือใหนักเรียนเขาใจและสามารถปฏิบัติตนไดอยางถูกตอง 
  1.2 การเขียนแผนผงัรูปตวัวีในสวนประกอบตางๆ  ครูควรอธบิายความหมายแตละสวนประกอบ
และขั้นตอนการเขียนแผนผงัรูปตวัวตีามลาํดับ เพ่ือใหนกัเรียนเขาใจกอน แลวจึงอธบิายการใชแผนผัง
รูปตัวว ี ในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว พรอมทั้งยกตัวอยางประกอบการอธิบายหลายๆ 
ตัวอยาง เน่ืองจากเปนวิธีการสอนที่นักเรียนยังไมคุนเคย และครูควรดูแล ใหคําแนะนํานักเรียนที่ตองการ
ความชวยเหลอือยางใกลชิด เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจ และสามารถใชแผนผงัรูปตวัวใีนการแกปญหา
ได 
  1.3 การเขียนแผนผังรูปตัววีในดานความคิด ในสวนของทฤษฎี อาจยากเกินไปสําหรับ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ครูควรอธิบายใหนักเรียนทราบถึงทฤษฎีตามใบความรู แลวให
นักเรียนชวยกันดูวา การแกสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว เกี่ยวของกับทฤษฎีพีชคณิต ซึ่งตลอดการจัด 
การเรียนรู เรือ่ง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว จะทําใหนักเรียนสามารถเขียนแผนผังรูปตัวว ี ใน
สวนทฤษฎีได  
  1.4 ในการทําใบกจิกรรมและใบงาน โจทยปญหาไมควรยาวเกินไป เน่ืองจากนักเรียน
ตองนําโจทยปญหามาเขียนในสวนของเหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ รวมถึงวิเคราะหและเขียนในสวนตางๆ 
จะทําใหนักเรียนรูสึกทอแท ไมอยากแกปญหา จึงควรปรับโจทยปญหาใหมีความกะทัดรัด และมีความชัดเจน 
ไมยาวจนเกินไป 
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  1.5 ในการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัวี เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว ครู
ควรมีการเตรียมสื่อที่ใช เชน แถบโจทยปญหา และแผนชารทแผนผังรูปตัวว ีเพ่ือความสะดวกและรวดเร็ว
ในการสอน จะใหนักเรียนเห็นภาพรวมชัดเจน และเขาใจไดดีกวาการรอครูเขียนกระดาน ซึ่งหากมี
ความพรอมในการจัดสื่ออุปกรณ อาจนาํเสนอเปน PowerPoint  
 2. ขอเสนอแนะสำหรับการศกึษาคนควาตอไป 
  2.1 ควรมีการนําการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี มาใชในการเรียนการสอนคณิตศาสตร
ในเนื้อหา และระดับชั้นอ่ืนๆ เชน เร่ือง การประยุกตสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  
เร่ือง โจทยปญหาระบบสมการเชิงเสนสองตัวแปร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เปนตน 
  2.2 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี เพ่ือสงเสริมความสามารถ
ในการคิด เชน การคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห ความคิดรวบยอด เปนตน 
  2.3 ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัว ีเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรในดานอ่ืนๆ เชน ทักษะการใหเหตุผล ทักษะการเชื่อมโยงความรูทางคณิตศาสตร เปนตน   
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ภาคผนวก ก 
 

 -  ตารางแสดงคาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบวัดความสามารถใน 
  การแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว 
 - ตารางแสดงคาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบวัดความสามารถ 
  ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชงิเสนตัวแปรเดียว 
 - ตารางแสดงคาความแปรปรวนของแบบวดัความสามารถในการแกปญหาทาง 
  คณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว  
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ตาราง 6 คาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  (IOC)  ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
     คณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  
 

ขอ 
ผูเชี่ยวชาญ 

IOC 
ทานที่ 1 ทานที่ 2 ทานที่ 3 

     

1 +1 +1 +1 1 
2 +1 +1 +1 1 
3 +1 +1 +1 1 
4 +1 +1 +1 1 
5 +1 +1 +1 1 
6 +1 +1 +1 1 
7 +1 +1 +1 1 
8 +1 +1 +1 1 
9 +1 +1 +1 1 
10 +1 +1 +1 1 

     

 
 คัดเลือกแบบวัดความสามารถ ในการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่มีคาดัชนีความเที่ยงตรง
เชิงเน้ือหา (IOC) โดยพิจารณาจากคา IOC ≥0.50 จึงเลือกขอที่มีคา IOC = 1 จํานวน 10 ขอ 
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ตาราง 7 คาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง 
     คณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีว  
 

ขอที่ PE D 
   

1 0.57 0.63 
2 0.46 0.69 
3 0.39 0.51 
4 0.43 0.66 
5 0.53 0.57 
   

 
 การคํานวณคาความงาย (PE) และคาอํานาจจําแนก (D) ของแบบวดัความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยใชการวเิคราะหแบบอัตนยัของวทินียและซาเบอรส (Whitney and Sabers) 
 ตัวอยางการหาคาความงาย (PE) ขอที่ 1 
 

       

( )
( )

u L min
E

max min

S + S – 2NX
P =

2N X – X
 

   

       
PE = 209 93 – (2 23 2)

2 23 (10 – 2)
+ × ×
× ×

 

 

       
PE = 

210
368

 

       
PE = 0.57 

 

   เม่ือ  PE   แทน  ดัชนีคาความงาย 
     SU   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมเกงหรือกลุมออน 
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 ตัวอยางการหาคาอํานาจจําแนก (D) ขอที่ 1 
 

       ( )
u L

max min

S – S
D =

N X – X
 

 

       
D = 209 – 93

23 (10 – 2)×
 

 

       
D = 116

184
 

 

       
D = 0.63  

 

   เม่ือ  D   แทน  ดัชนีคาอํานาจจําแนก 
     SU   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมเกง 
     SL   แทน  ผลรวมคะแนนของนักเรียนกลุมออน 
     Xmax  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดสูงสุด 
     Xmin  แทน  คะแนนที่นักเรียนทําไดต่ําสุด 
     N  แทน  จํานวนนักเรียนกลุมเกงหรือกลุมออน 
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ตาราง 8 คาความแปรปรวนของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง โจทย 
     สมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  
 

ขอที่ ∑ iX  ∑ 2
iX  2

is  
    

1 604 4398 3.87 
2 530 3516 4.44 
3 388 1982 3.48 
4 500 3154 4.23 
5 513 3291 4.12 

    

   2
is∑ = 20.14 

    

 
 คาความแปรปรวนของแบบวัดความสามารถในการแกปญหา เร่ือง โจทยสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียว  
   

      ( )
( )

22 -

- 1

N X Xs N N= ∑ ∑  

 

  เม่ือ   2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบับ 
     X∑  แทน ผลทั้งหมดของคะแนนทั้งหมด 
     2X∑  แทน ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลัง 
     N  แทน จํานวนคนเขาสอบ 
  เน่ืองจาก N = 90; X∑ = 2,535; 2X∑ = 76,547 
 

    
290(76,547) – (2,535)s = 90(90 –1)  

    463,005s = 8,010  

    s = 57.80  
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 การคํานวณคาความเชื่อม่ันของแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่1 โดยใชการคํานวณหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) โดยใช
สูตรของครอนบัค (Cronbach) 
 

     

2
i

2–
–

1
sk

k 1 s
⎧ ⎫⎪ ⎪= ⎨ ⎬
⎪ ⎪⎩ ⎭

α ∑

 
 
  เน่ืองจาก k = 5; 2

is∑ = 20.14; 2s = 57.80 

     { }–
–
5 20.1415 1 57.80=α  

     { }–5 1 0.354=α  
     0.81=α  

 
  เม่ือ  α   แทน สัมประสิทธิข์องความเชื่อม่ัน 
    k   แทน จํานวนขอสอบ 

    2
is   แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 

    2s   แทน ความแปรปรวนของคะแนนของขอสอบทั้งฉบับ 
  

  โดยที่     ( )22
i i2

i 2
-

=
N X Xs N
∑ ∑  

 
   เม่ือ  

2
is   แทน ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ 

     ∑ iX  แทน ผลทั้งหมดของคะแนนในขอที่ i 
     ∑ 2

iX  แทน ผลรวมของคะแนนแตละคนยกกําลังในขอที่ i 
     N  แทน จํานวนคนเขาสอบ 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

 - ตารางแสดงคะแนนแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรียน 
  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตวัว ี 
 - ตารางแสดงคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
  หลังไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี  
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ตาราง 9 คะแนนแบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษา 
     ปที่ 1 กอนและหลังการจัดการเรยีนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี 
 

คนที่ 
กอนเรียน 

(50 คะแนน) 
หลังเรียน 

(50 คะแนน) 
ผลตาง 

คนที่ 
กอนเรียน 

(50 คะแนน) 
หลังเรียน 

(50 คะแนน) 
ผลตาง 

D D 2 D D 2 
          

1 24 40 16 256 25 24 37 13 169 
2 16 30 14 196 26 25 42 17 289 
3 26 36 10 100 27 33 48 15 225 
4 21 38 17 289 28 29 37 8 64 
5 25 40 15 225 29 16 30 14 196 
6 23 35 12 144 30 14 32 18 324 
7 22 33 11 121 31 19 36 17 289 
8 23 39 16 256 32 23 33 10 100 
9 18 27 9 81 33 27 43 16 256 
10 16 33 17 289 34 26 35 9 81 
11 25 38 13 169 35 22 34 12 144 
12 18 33 15 225 36 26 44 18 324 
13 14 25 11 121 37 20 32 12 144 
14 30 47 17 289 38 29 42 13 169 
15 22 34 12 144 39 28 46 18 324 
16 16 29 13 169 40 23 35 12 144 
17 19 35 16 256 41 26 41 15 225 
18 11 23 12 144 42 21 34 13 169 
19 21 36 15 225 43 23 39 16 256 
20 28 41 13 169 44 25 37 12 144 
21 25 37 12 144 45 18 32 14 196 
22 23 39 16 256 46 27 43 16 256 
23 20 34 14 196 47 19 29 10 100 
24 21 39 18 324 48 34 48 14 196 

          

รวม 666 9572 
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สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐานขอที่ 1  
 

( )22
Dt = ; df = n -1

n D - D
n -1

∑
∑ ∑

  

 

 เน่ืองจาก ∑D = 666; 2D∑ = 9,572; ( )∑ 2D = 443,556; n = 48 
 

      
,

666t = 48(9572) - 443,556
48 -1

 

 

         666 = 459,456 - 443,556
47

 

 

      666 = 15,900
47

 

 

      666 = 338.30  
 

       = 36.21 

 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตขิอง t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.408 ที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 เม่ือ df = 48 - 1 = 47) 
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ตาราง 10 คะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 หลังไดรับการ 
     จัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัวว ี
     

คนที่ 
ดาน 

การพูด 
(45) 

ดาน 
การเขียน 

(45) 

รวม 
(90) 

รอยละ คนที่ 
ดาน 

การพูด 
(45) 

ดาน 
การเขียน 

(45) 

รวม 
(90) 

รอยละ 

          

1 34 36 70 77.78 25 32 34 66 73.33 
2 28 29 57 63.33 26 40 43 83 92.22 
3 32 34 66 73.33 27 41 45 86 95.56 
4 30 33 63 70.00 28 34 35 69 76.67 
5 34 37 71 78.89 29 36 33 69 76.67 
6 32 32 64 71.11 30 31 30 61 67.78 
7 29 31 60 66.67 31 35 37 72 80.00 
8 36 35 71 78.89 32 33 32 65 72.22 
9 28 28 56 62.22 33 40 43 83 92.22 
10 32 30 62 68.89 34 35 33 68 75.56 
11 31 34 65 72.22 35 32 35 67 74.44 
12 28 30 58 64.44 36 38 41 79 87.78 
13 31 29 60 66.67 37 29 30 59 65.56 
14 45 43 88 97.78 38 37 37 74 82.22 
15 29 31 60 66.67 39 44 43 87 96.67 
16 32 28 60 66.67 40 34 31 65 72.22 
17 29 32 61 67.78 41 36 39 75 83.33 
18 28 27 55 61.11 42 33 34 67 74.44 
19 29 31 60 66.67 43 39 36 75 83.33 
20 39 37 76 84.44 44 37 38 75 83.33 
21 33 35 68 75.56 45 30 29 59 65.56 
22 39 35 74 82.22 46 38 40 78 86.67 
23 32 31 63 70.00 47 31 30 61 67.78 
24 38 41 79 87.78 48 45 44 89 98.89 

          

เฉล่ีย 76.37 
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สถิติทีใ่ชทดสอบสมมติฐานขอที่ 2 
 

0X -t = ; df = n -1s
n

µ  

 

  เน่ืองจาก X = 76.37; µ0 = 60; s = 10.14; n = 48 
 

        76.37 - 60t = 10.14
48

 

 

                                    16.37= 10.14
6.93

 

 

                          16.37= 1.46  
 

                          = 11.18  

 
 (เปดตาราง t จะไดคาวิกฤตขิอง t จากการแจกแจงแบบ t เทากับ 2.408 ที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถิตทิี่ระดับ .01 เม่ือ df = 48 - 1 = 47) 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 
 - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
  เรื่อง การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา    
 - ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววี แผนการจัดการเรียนรูที่ 4  
  เรื่อง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน 
 - แบบประเมินทักษะ/ กระบวนการทางคณิตศาสตร  
 - แบบประเมินคุณลักษณะอนัพึงประสงค 
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 
 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1        ภาคเรียนที่ 2 
เร่ือง  การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา            เวลา  1  คาบ 
********************************************************************************************************** 
สาระที่  6 : ทักษะและกระบวนการ 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อ     
ความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกบัศาสตรอ่ืนๆ และมีความคดิริเริ่มสรางสรรค 
ตัวชี้วัด 
 ค 6.1 ม.1-3/1 ใชวธิีการทีห่ลากหลายแกปญหา 
 ค 6.1 ม.1-3/3 ใหเหตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.1-3/4 ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร และสื่อความหมาย 
และการนําเสนอไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 
สาระสําคัญ 
 แผนผังรูปตัววี หมายถึง แผนผังที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางดานความคิด และ 
ดานวิธกีาร เปนเคร่ืองมือทีน่ํามาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสราง
ของความรูและวิธีการที่ทําใหไดความรูหรือคําตอบที่ตองการ โดยแผนผังรูปตัววีมีสวนประกอบ ดังน้ี 
  1. เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ คือ สวนที่เปนโจทยปญหาหรอืสถานการณที่กําหนดให 
  2. มโนทัศน คือ ความคิดรวบยอดหลักทางคณิตศาสตรที่นาํมาใชในการแกโจทยปญหา 
ซึ่งเปนความคิดเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตรทีผู่เรียนเรียนรูมากอน และสัมพันธ
กับการแกโจทยปญหา  
  3. หลักการ คือ ขอความที่เปนความจริงใชอางอิงได อาจเปนกฎ บทนิยาม ทฤษฎีบท 
สมบัตติางๆ หรือสูตรทางคณิตศาสตร ที่นํามาใชในการแกโจทยปญหา และสอดคลองกับมโนทัศน 
โดยชี้แนะถึงรูปแบบหลายๆ วิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ  
  4. ทฤษฎี คือ หัวขอ สาระหลกัหรือทฤษฎทีางคณติศาสตรที่เกี่ยวของกบัการแกโจทย
ปญหา โดยพิจารณาเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใชในการแกปญหา เกี่ยวของกับสาระหลักใดของ
วิชาคณติศาสตร 
  5. คําถามสําคัญ คือ คําถามที่ทําใหทราบวาโจทยตองการทราบอะไร  
  6. การบันทึกขอมูล คือ การเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดมาใหมีอะไรบาง  
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  7. การจัดกระทําขอมูล คือ การนําผลการบันทึกขอมูลมาจัดใหม เริ่มจากกําหนดตัวแปร
แทนสิ่งที่ไมทราบคา และเขียนสมการ ดําเนินการแกปญหาโดยเลือกใชวิธีการจากหลักการที่เหมาะสม 
แลวคํานวณหาคําตอบ และตรวจสอบคําตอบที่ได 
  8. ขอความรู คือ ผลทีไ่ดจากการจัดกระทําขอมูล ซึ่งเปนคาํตอบของคําถามสําคญัหรือ
คําตอบของโจทยปญหา 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู : นักเรียนสามารถ (K) 
  1. อธิบายความหมายของแผนผังรูปตัววีได ( 1K ) 
  2. อธิบายสวนประกอบของแผนผังรูปตัววไีด ( 2K )  
  3. เขียนแผนผังรปูตัววีในแตละสวนประกอบ เม่ือกําหนดสถานการณมาใหได ( 3K ) 
 ดานทักษะ/กระบวนการ : นักเรียนสามารถ (P) 
  1. แกปญหาทางคณิตศาสตร ( 1P ) 
  2. ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ( 2P ) 
  3. สื่อสาร สื่อความหมาย และนําเสนอ ( 3P ) 
 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค : นักเรียน (A) 
  1. ใฝเรียนรู ( 1A ) 
  2. มีวินัย ( 2A ) 
  3. มุงม่ันในการทํางาน ( 3A ) 
 
สาระการเรียนรู 
 1. ความหมาย โครงสรางและสวนประกอบของแผนผังรูตัวว ี
 2. การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
 
กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา (10 นาที) 
  ครูและนกัเรยีนรวมกนัสนทนาเกีย่วกับโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวามีลักษณะอยางไร
พรอมยกตัวอยางโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับชีวติประจาํวัน ใหนักเรยีนชวยกันคิดแกปญหาดังนี้ ( 1P ) 
 
 
 
 
 

แมตองการซื้อขาวหอมมะลิ 5 กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 31.50 บาท แมมีเงิน 200 บาท  
จะเหลือเงินหรือขาดเงินอยูเทาไร 
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วิธีทํา แมตองการซื้อขาวหอมมะลิ          5       กิโลกรัม 
 ราคากิโลกรัมละ            31.50      บาท 
 แมตองจายเงินซื้อขาวหอมมะล ิ         31.50 ×  5 = 157.50 บาท 
 แมมีเงิน              200      บาท 
 จะเหลือเงินอยู            200 – 157.50 = 42.50  บาท 
ตอบ แมจะเหลือเงินอยู        ๔๒.๕๐     บาท 
 
 หลังจากนั้นครูแนะนําแผนผังรูปตัววีเปนเคร่ืองมือหนึ่งที่สามารถนํามาใชในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรได ( 1K ) 
 ข้ันสอน (35 นาที) 
  1. ครูแจกใบความรู เรื่อง แผนผังรูปตัววี ใหนักเรียนศึกษา ( 1K , 2K ) 
  2. ครูอธิบายความหมายของแผนผังรูปตวัวี จากนั้นครูติดแผนชารทแผนผังรูปตวัวี  
บนกระดาน เพ่ืออธิบายโครงสรางและสวนประกอบของแผนผังรูปตัววี ประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 
( 1K , 2K ) 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  สวนที่ 1 คือ เหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ อยูสวนลางสุดของแผนผังรูปตัววี เปนโจทยปญหา
หรือสถานการณที่กําหนดให 
  สวนที่ 2 คือ ดานความคิด อย ูดานซายมือ ในสวนนี้ประกอบดวย มโนทัศน หลักการ 
และทฤษฎ ี
  สวนที่ 3 คือ คําถามสําคัญ อยูสวนกลางของแผนผังรูปตัววี เปนคาํถามที่ทําใหทราบวา 
โจทยตองการทราบอะไร 
  สวนที่ 4 คือ ดานวิธีการ อย ูดานขวามือ ในสวนนี้ประกอบดวย การบนัทึกขอมูล 
การจัดกระทําขอมูล และขอความรู 

ดานความคดิ (2) ดานวิธีการ (4) 

ทฤษฎี 
  

     หลักการ 
        

          มโนทัศน 
 

             ขอความรู 
 

        การจัดกระทําขอมูล 
 

   การบันทึกขอมูล 
 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ (1) 

คําถามสําคัญ (3) 
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   3. ครูอธิบายวิธีการเขียนแผนผังรูปตัววีในแตละขั้นตอน พรอมทั้งยกตัวอยางการใช
แผนผังรูปตัววใีนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรบนกระดานดํา 2 ตัวอยาง โดยใชวธิีการถาม-ตอบ
กระตุนใหนักเรยีนไดวเิคราะหโจทยปญหา วางแผนการแกโจทยปญหา ดําเนินการแกปญหา และตรวจสอบ
คําตอบที่ไดรวมกัน ( 3K , 1P , 2P , 1A ) 
   4. ครูใหนกัเรยีนทําแบบฝกหัด ซึ่งเปนการตอบคําถามเกี่ยวกบัเร่ืองแผนผังรูปตวัวี
ที่ไดเรียนมา โดยใหเวลา 5 นาที ( 1K , 2K , 2A ) 
   3. ครูสุมใหนักเรียนออกมาเฉลยแบบฝกหัดหนาชั้นเรียน โดยครูและนักเรียนที่เหลือ
รวมกันตรวจสอบความถูกตอง ( 2P , 3P ) 
   5. ครูแบงนักเรียนเปนกลุมกลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ เด็กเรียนเกง 
เด็กเรียนปานกลาง และเด็กเรียนออน หลังจากนั้นแจกใบงาน เรื่อง การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทย
ปญหา ใหนักเรียนในกลุมชวยกันเขียนแผนผังรูปตวัวี โดยครใูชคาํถามกระตุนใหนักเรียนชวยกันวิเคราะห
โจทย ตลอดจนเขียนแผนผังรูปตัววีในแตละสวนประกอบ ใหเวลา 15 นาที ( 1P , 2P , 1A , 2A , 3A ) 
   6. ครูใหตัวแทนแตละกลุมออกมานําเสนอผลงานของกลุม โดยครูและนักเรียนที่เหลือ
รวมกันตรวจสอบความถูกตอง ( 2P , 3P ) 
 ข้ันสรุป (5 นาที) 
  ครูและนักเรียนรวมกันสนทนาปญหาที่พบในใบงาน เรื่อง การใชแผนผังรูปตัววีในการ
แกโจทยปญหา จากนั้นรวมกันสรุปความรูเรื่องแผนผังรปูตวัวี ที่ไดเรยีนในคาบนี้ เพ่ือใหนักเรียนเขาใจ
วิธีการเขียนแผนผังรูปตัววมีากขึ้น ( 1K , 2K , 3K , 2P ) 
 
สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
 1. ใบความรู เรื่อง แผนผังรูปตัวว ี
 2. แผนชารตแผนผังรูปตัวว ี
 
ภาระงาน/ ชิ้นงาน 
 1. แบบฝกหัด เรือ่ง แผนผังรูปตัวว ี
 2. ใบงาน เรื่อง การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
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การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

สิ่งที่ตองการวัด/ ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช เกณฑ 

ดานความรู 
1. อธิบายความหมายของแผนผัง 
รูปตัววีได ( 1K ) 
2. อธิบายสวนประกอบของแผนผัง 
รูปตัววีได ( 2K )  
3. เขียนแผนผังรูปตัววีในแตละ
สวนประกอบ เม่ือกําหนดสถานการณ
มาใหได ( 3K ) 

 

 
ตรวจจาก 
แบบฝกหัด 
และใบงาน 

 
- แบบฝกหัด 
- ใบงาน  

 
ถูกตอง 

รอยละ 60 ขึน้ไป 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
1. แกปญหาทางคณิตศาสตร ( 1P ) 
2. ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ( 2P ) 
3. สื่อสาร สื่อความหมาย และ
นําเสนอ ( 3P ) 
 

 
- สังเกตจาก 
การรวมกิจกรรม    
การเรียนรู รวมถึง
การทํากิจกรรมใน
แบบฝกหัด/ ใบงาน 
- สังเกตจากการ 
แสดงความคดิเห็น  
การอภิปราย และ 
การนําเสนอ 

 

 
- แบบประเมิน
ทักษะ/  
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร 
- แบบสังเกต
ทักษะการสื่อสาร
ทางคณิตศาสตร 
ดานการพูด  

 
คะแนนรวม 

รอยละ 60 ขึน้ไป 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. ใฝเรียนรู ( 1A ) 
2. มีวินัย ( 2A ) 
3. มุงม่ันในการทํางาน ( 3A ) 

 
สังเกตจากการรวม
กิจกรรมการเรียนรู 
รวมถึงการทํา
กิจกรรมใน
แบบฝกหัด/ ใบงาน 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค  

 
ผานเกณฑ 
ในระดับด ี
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บันทึกหลังสอน 
 ผลการสอน 
  นักเรียนใหความสนใจในการเรียนการใชแผนผังรูปตัววีในการแกปญหา และรวมมือใน    
การปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ตอบคําถาม และแสดงความคิดเห็น จากการตรวจแบบฝกหัด
นักเรียนสามารถบอกความหมายและสวนประกอบตางๆ ของแผนผังรปูตวัวีไดถกูตอง และจากการทาํ 
ใบงาน นักเรียนหลายกลุมใชเวลาในการแกโจทยปญหาคอนขางนาน เน่ืองจากเปนวิธีการที่นกัเรียน
ยังไมคุนเคย 
 
 ปญหา/อุปสรรค 
 - นักเรียนบางสวนไมคอยเขาใจการใชแผนผังรูปตัววีในการแกปญหา โดยเฉพาะการเขียน
แผนผังรูปตัววีในดานความคิด  
 - นักเรียนไมคอยกลาออกมานําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน 
 
 ขอเสนอแนะ 
 - ครูควรคอยดูแล และใหคําแนะนาํกลุมนักเรียนที่ตองการความชวยเหลืออยางใกลชิด   
โดยอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววี ใหนักเรียนเขาใจ และใชคําถามกระตุนใหนักเรียน
คิดหาคําตอบ พรอมทั้งใหนักเรียนที่สามารถใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได ชวยอธิบาย
เพ่ือนในกลุมและเพื่อนตางกลุมดวย  
 - ครูควรเสริมสรางบรรยากาศความเปนกันเอง กระตุนใหนักเรียนกลาแสดงออกในการนําเสนอ
มากขึ้น      
 
 
 
         ลงชื่อ ………………………………………… ผูสอน  
                     (นางสาวมนหทัย  ชาญธัญกรรม) 
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กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร        ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที ่2 
เร่ือง  แผนผังรูปตัววี 
 

  
แผนผังรูปตัววี (Vee Diagrams) 

 
ความหมายของแผนผังรูปตัววี 
 แผนผังรูปตวัวี หมายถึง แผนผังที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางดานความคิดและ        
ดานวิธกีาร เปนเคร่ืองมือทีน่ํามาใชในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งชวยใหผูเรียนเขาใจโครงสราง
ของความรูและวิธีการที่ทําใหไดความรูหรือคําตอบทีต่องการ 
 
โครงสรางของแผนผังรูปตัวว ี
 โครงสรางของแผนผังรูปตวัวี ประกอบดวย 4 สวน ดังนี้ 

 
 
 สวนที่ 1 คือ เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ อยูสวนลางสุดของแผนผังรูปตัววี เปนโจทยปญหา
หรือสถานการณที่กําหนดให 
 สวนที่ 2 คือ ดานความคดิ อย ูดานซายมือ ในสวนนี้ประกอบดวย  
  1. มโนทัศน คือ ความคิดรวบยอดหลักทางคณิตศาสตรที่นาํมาใชในการแกโจทยปญหา 
ซึ่งเปนความคดิเกี่ยวกับความรูความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตรทีผู่เรียนเรียนรูมากอนและสัมพันธ
กับการแกโจทยปญหา 

ดานความคดิ (2) ดานวิธีการ (4) 

ทฤษฎี 
  

     หลักการ 
        

          มโนทัศน 
 

             ขอความรู 
 

        การจัดกระทําขอมูล 
 

   การบันทึกขอมูล 
 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ (1) 

คําถามสําคัญ (3) 

ใบความรู 
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  2. หลักการ คือ ขอความที่เปนความจริงใชอางอิงได อาจเปนกฎ บทนิยาม ทฤษฎีบท 
สมบตัิตางๆ หรือสูตรทางคณิตศาสตร ทีน่ํามาใชในการแกโจทยปญหาและสอดคลองกับมโนทศัน โดย 
ชี้แนะถึงรูปแบบหลายๆ วธิีการที่ไดมาซึ่งคําตอบ 
  3. ทฤษฎี คือ หัวขอ สาระหลกัหรือทฤษฎทีางคณติศาสตรที่เกี่ยวของกบัการแกโจทย
ปญหา  
  การเขียนแผนผังในสวนของทฤษฎีในที่นี้ ใหพิจารณาเนื้อหาทางคณิตศาสตรที่นํามาใช
ในการแกปญหาเกี่ยวของกบัสาระหลักใด ใน 6 สาระ ดังนี้ 
    จํานวนและการดําเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรูสึกเชิงจํานวน ระบบ
จํานวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจํานวนจริง การดําเนินการของจํานวน อัตราสวน รอยละ การแกปญหา
เกี่ยวกับจํานวนและการใชจํานวนในชวีิตจริง   
    การวัด: ความยาว ระยะทาง นํ้าหนัก พ้ืนที่ ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา  
หนวยวัดระบบตางๆ การคาดคะเนเกีย่วกับการวัด อัตราสวนตรีโกณมิติ การแกปญหาเกี่ยวกบัการวัด 
และการนําความรูเกี่ยวกับการวัดไปใชในสถานการณตางๆ   
    เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบัติของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติและสามมิติ 
การนึกภาพแบบจําลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
Transformation) ในการเลื่อนขนาน (Translation) การสะทอน (Reflection) และการหมุน (Rotation)  
    พีชคณิต: แบบรูป (Pattern) ความสัมพันธ ฟงกชนั เซตและการดําเนินการของ
เซต การใหเหตุผล นิพจน สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ลําดับเลขคณติ ลําดับเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต   
    การวิเคราะหขอมูลและความนาจะเปน: การกําหนดประเด็น การเขียนขอคําถาม 
การกําหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอมูล การจัดระบบขอมูล คากลางและการกระจายขอมูล 
การวิเคราะหและการแปลความขอมูล การสํารวจความคิดเห็น ความนาจะเปน การใชความรูเกี่ยวกับ
สถิติและความนาจะเปนในการอธิบายเหตุการณตางๆ และชวยในการตัดสินใจในการดําเนินชีวิตประจําวัน 
    ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร: การแกปญหาดวยวธิีการที่หลากหลาย 
การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรู
ตางๆ ทางคณิตศาสตร และการเชื่อมโยงคณิตศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ และความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
 สวนที่ 3 คือ คําถามสําคัญ อยูสวนกลางของแผนผังรูปตัววี เปนคาํถามที่ทําใหทราบวา 
โจทยตองการทราบอะไร 
 สวนที่ 4 คือ ดานวิธีการ อย ูดานขวามือ ในสวนน้ีประกอบดวย  
  1. การบันทึกขอมูล คือ การเขียนสิ่งที่โจทยกําหนดมาใหมีอะไรบาง 
  2. การจัดกระทาํขอมูล คือ การนําผลการบนัทึกขอมูลมาจัดใหม เริ่มจากกําหนดตวัแปร
แทนสิ่งที่ไมทราบคา และเขียนสมการ ดําเนินการแกปญหาโดยเลือกใชวิธีการจากหลักการที่เหมาะสม 
แลวคํานวณหาคําตอบ และตรวจสอบคําตอบที่ได 
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  3. ขอความรู คือ ผลที่ไดจากการจัดกระทําขอมูล ซึ่งเปนคําตอบของคําถามสําคัญ หรือ
คําตอบของโจทยปญหา 
 
ขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววี 
  การเขยีนแผนผังรูปตวัวี เริม่จากสวนลางสุดของแผนผังรูปตวัวี (เหตกุารณ/วตัถุสิ่งของ) 
ไปยังดานซายของแผนผังรปูตวัวี การเขียนดานความคดิ ใหเขยีนจากลางขึ้นบน โดยเขียนในสวนของ
มโนทัศน หลักการ และทฤษฎี ตามลําดับ หลังจากนั้นเขียนสวนตรงกลางของแผนผังรูปตัววี (คําถาม
สําคัญ) แลวจึงเขียนดานขวาของแผนผังรูปตัววี การเขียนดานวธิีการ ใหเขียนจากลางขึ้นบนเชนเดียวกับ
ดานความคิด โดยเขียนในสวนของการบนัทึกขอมูล การจัดกระทําขอมูล และขอความรู ตามลําดับ 
 แผนผังรูปตัววี มีขั้นตอนการเขียน ดังนี้ 
  ข้ันที่ 1 อานโจทยปญหาหรือสถานการณที่กําหนดให แลวนํามาเขยีนในสวนของ  
เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ  
  ข้ันที่ 2 วิเคราะหวาโจทยปญหานี้ ตองใชความรูความเขาใจในเนื้อหาทางคณิตศาสตร
ที่ผูเรียนเรียนรูมากอนเกี่ยวกับเรื่องอะไรบางในการแกปญหา แลวนํามาเขียนในสวนของ มโนทัศน 
  ข้ันที่ 3 วิเคราะหวาในการแกโจทยปญหานี้ เกี่ยวของกับขอความทางคณิตศาสตร อาจเปน
หลักการ กฎ บทนยิาม ทฤษฎีบท สมบตัติางๆ หรือสตูรทางคณติศาสตรอะไรบางที่สอดคลองกบัมโนทศัน 
แลวนํามาเขียนในสวนของ หลักการ  
  ข้ันที่ 4 วิเคราะหวาในการแกโจทยปญหานี้ เกี่ยวของกับเน้ือหาทางคณิตศาสตร ในสาระ 
หลักใด แลวนํามาเขียนในสวนของ ทฤษฎี 
  ข้ันที่ 5 วิเคราะหโจทยปญหาวา โจทยตองการทราบอะไร แลวนํามาเขียนเปนประโยค
คําถามในสวนของ คําถามสําคัญ 
  ข้ันที่ 6 วิเคราะหโจทยปญหาวา โจทยกําหนดอะไรมาใหบาง แลวนํามาเขยีนในสวนของ  
การบันทึกขอมูล 
  ข้ันที่ 7 วางแผนการแกปญหา และดําเนินการแกปญหา รวมถึงตรวจสอบคําตอบที่ได 
โดยทําการเขียนในสวนของ การจัดกระทําขอมูล 
  ข้ันที่ 8 สรุปคําตอบที่ได โดยทําการเขียนในสวนของ ขอความรู 
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ตัวอยางของแผนผังรูปตัวว ี
 ตัวอยางที่ 1 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 

ที่นารูปสี่เหลีย่มผืนผา กวาง 25 วา ยาว 35 วา ที่นาแปลงนี้มีพ้ืนที่เทาใด 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

ทฤษฎี 
 

ขอความรู 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ  

คําถามสําคัญ 

เรขาคณิต 

หลักการ 

พ้ืนที่รูปสี่เหลีย่มผืนผา 
    = ความกวาง ×  ความยาว 
 

มโนทัศน 

พ้ืนที่รูปสี่เหลีย่มผืนผา 

ที่นาแปลงนี้มีพ้ืนที่ 875 ตารางวา 

การจัดกระทาํขอมูล 

จากหลักการ 
พ้ืนที่รูปสี่เหลีย่มผืนผา  
 = ความกวาง ×  ความยาว 
พ้ืนที่ที่นา = 25 ×  35 
  = 875 ตารางวา 

การบันทึกขอมูล 

ที่นารูปสี่เหลีย่มผืนผา กวาง 25 วา  
ยาว 35 วา 
    

ที่นารูปสี่เหลีย่มผืนผา กวาง 25 วา ยาว 35 วา ที่นาแปลงนี้มีพ้ืนที่เทาใด 

ที่นาแปลงนี้มีพ้ืนที่เทาใด 

35 วา 

25 วา 
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 ตัวอยางที่ 2 
 
 
 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง มีคานอยกวา 35 อยูเทากับ 8 จงหาจํานวนนั้น 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

เหตุการณ/วตัถุสิ่งของ  

ทฤษฎี 
พีชคณิต 

หลักการ 

ใชสมบตัิของการเทากัน ดังนี้ 
1. ถา a = b แลว a + c = b + c  
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
2. ถา a = b แลว ca = cb 
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
 

มโนทัศน 
การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

ขอความรู 
จํานวนนั้นคือ 9 

การจัดกระทาํขอมูล 
กําหนดให x แทน จํานวนจํานวนหนึ่ง 
เขียนสมการได  3x +8 = 35  
จากหลักการขอ 1  
นํา -8 บวกทั้งสองขางสมการ 
     3x + 8 + (-8) = 35 + (-8) 
                   3x = 27  
จากหลักการขอ 2  

นํา 1
3  คูณทั้งสองขางของสมการ 

    3x × 1
3 = 27 × 1

3     

                 x = 9    
ตรวจสอบคําตอบ   
แทน  x = 9  ใน 3x +8 = 35  
จะได     3(9) +8 = 35  
 27 + 8 = 35 
      35 = 35 เปนจริง 

การบันทึกขอมูล 
สามเทาของจํานวนหนึ่ง 
มีคานอยกวา 35 อยูเทากับ 8 

สามเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง มีคานอยกวา 35 อยูเทากับ 8 จงหาจํานวนนั้น 

คําถามสําคัญ 
จํานวนนั้นคือจํานวนใด 
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แบบฝกหัด 
 

เร่ือง แผนผังรูปตัวว ี
ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 
  
 

คําชี้แจง  ใหนักเรียนตอบคําถามตอไปนี้ 
 
1.  แผนผังรูปตัววี หมายถึง .......................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 ............................................................................................................................................... 
 
2.  เติมสวนประกอบของแผนผังรูปตัววี จากคําที่กําหนดใหตอไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

มโนทัศน        การจัดกระทําขอมูล   การบันทึกขอมูล   ดานวิธีการ     หลักการ 
คําถามสําคัญ   เหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ  ดานความคิด         ขอความรู       ทฤษฎี

5. __________________ 

3. __________________ 

4. __________________ 

2. __________________ 

1. __________________ 

6. __________________ 

10. __________________ 

9. __________________ 

8. __________________ 

7. __________________ 



 139

ใบงาน  
 

 
เร่ือง การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
ชื่อ 1. ................................................ เลขที่ .......  2. ................................................ เลขที่ ....... 
     3. ................................................ เลขที่ .......  4. ................................................ เลขที่ ....... 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาตอไปน้ี 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กลองกระดาษทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก กวาง 1.5 เมตร ยาว 2.0 เมตร สงู 1.8 เมตร  
มีปริมาตรกี่ลกูบาศกเมตร 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

ทฤษฎี 
 

ขอความรู 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ  

คําถามสําคัญ 

.............................

............................. 

หลักการ 

.....................................................

.....................................................

.....................................................

..................................................... 

..................................................... 

..................................................... 

มโนทัศน 

....................................... 

.......................................
   การจัดกระทําขอมูล 

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

.............................................

การบันทึกขอมูล 
.........................................................
......................................................... 

.................................................. 

.................................................. 

............................................................... 

............................................................... 
 

.................................................................................................... 

....................................................................................................
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แผนการจัดการเรียนรูที่ 4 
 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร   ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   ภาคเรียนที่ 2 
เร่ือง  โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกีย่วกบัเงิน       เวลา  1  คาบ 
********************************************************************************************************** 
 

สาระที่  4 : พีชคณิต 
สาระที่  6 : ทักษะและกระบวนการ 
มาตรฐานการเรียนรู 
 มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิพนธ สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร 
(Mathematical Model) อ่ืนๆ แทนสถานการณตางๆ ตลอดจนแปลความหมายและการนําไปใชได 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปญหา การใหเหตุผล การสื่อสาร การสื่อ
ความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเชื่อมโยงความรูตางๆ ทางคณิตศาสตร และเชื่อมโยง
คณิตศาสตรกบัศาสตรอ่ืนๆ และมีความคดิริเร่ิมสรางสรรค 
ตัวชี้วัด 
 ค 4.2 ม.1/2 เขียนสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวจากสถานการณหรือปญหาอยางงาย 
 ค 4.2 ม.1/3 แกโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวอยางงาย พรอมทั้งตระหนกั
ถึงความสมเหตุสมผลของคาํตอบ 
 ค 6.1 ม.1-3/1 ใชวธิีการทีห่ลากหลายแกปญหา 
 ค 6.1 ม.1-3/3 ใหเหตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
 ค 6.1 ม.1-3/4 ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการสื่อสาร และสื่อความหมาย 
และการนําเสนอไดอยางถูกตองและเหมาะสม 
 
สาระสําคัญ 
 โจทยสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน เปนโจทยปญหาเกี่ยวกับสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว
ที่ไดกลาวถึงการหาคาของเงินหรือจํานวนเงิน โดยกําหนดความสัมพันธตางๆ เกี่ยวกับเงินมาให แลว
ใหหาจํานวนเงินที่มีอยูเดิม หรือจํานวนเงินที่ตองการทราบ สวนใหญมักมีการกําหนดสัญลักษณทาง
คณิตศาสตร แทน จํานวนเงินที่ไมทราบคา ซ่ึงสามารถใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดดังนี้ 
 ข้ันที่ 1 อานโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน แลวนํามาเขียนในสวนของ เหตุการณ/ 
วัตถุสิง่ของ 
 ข้ันที่ 2 วิเคราะหวาโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน ใชความรูความเขาใจ 
เก่ียวกบัเร่ืองการแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวในการแกปญหา แลวนํามาเขียนในสวนของ มโนทัศน 
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 ข้ันที่ 3 วิเคราะหวาในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน เกี่ยวของกับหลักการ
แกสมการ โดยใชสมบตัิของการเทากัน ในการหาคําตอบ ดังน้ี 
  1. ถา a = b แลว a + c = b + c เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
  2. ถา a = b แลว ca = cb เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ  
  แลวนํามาเขยีนในสวนของ หลักการ 
 ข้ันที่ 4 วิเคราะหวาในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกีย่วกบัเงิน เก่ียวของกับเน้ือหา
ทางคณิตศาสตร ในสาระพชีคณิต จึงนํามาเขียนในสวนของ ทฤษฎี 
 ข้ันที่ 5 วิเคราะหโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงินวา โจทยตองการทราบอะไร 
แลวนํามาเขยีนเปนประโยคคําถามในสวนของ คําถามสําคัญ 
 ข้ันที่ 6 วิเคราะหโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับเงินวา โจทยกําหนดอะไรมาให
บาง แลวนํามาเขียนในสวนของ การบันทึกขอมูล 
 ข้ันที่ 7 กําหนดตัวแปรแทนจํานวนและเขยีนสมการ ดําเนินการแกปญหา และตรวจสอบ
คําตอบที่ได โดยทําการเขียนในสวนของ การจัดกระทาํขอมูล 
 ข้ันที่ 8 สรุปคําตอบทีไ่ด โดยทําการเขียนในสวนของ ขอความรู 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู : นักเรียนสามารถ (K) 
  1. วิเคราะหโจทยปญหาและเขียนสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงินได ( 1K ) 
  2. แกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวเงิน และตรวจสอบคําตอบที่ได ( 2K ) 
  3. ใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงินได ( 3K )    
 ดานทักษะ/ กระบวนการ : นักเรียนสามารถ (P) 
  1. แกปญหาทางคณิตศาสตร ( 1P ) 
  2. ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ( 2P ) 
  3. สื่อสาร สื่อความหมาย และนําเสนอ ( 3P ) 
 ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค : นักเรียน (A) 
  1. ใฝเรียนรู ( 1A ) 
  2. มีวินัย ( 2A ) 
  3. มุงม่ันในการทํางาน ( 3A ) 
 
สาระการเรียนรู 
 1. โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน  
 2. การใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน 
 



 142

กิจกรรมการเรียนรู 
 ข้ันนํา (5 นาที) 
  ครูทบทวนการใชแผนผังรูปตัวว ี ในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว เกี่ยวกับ
จํานวน โดยยกตัวอยางโจทยปญหา แลวใหนักเรียนชวยกันคิดหาคําตอบ ( 1P , 1A ) 
 
 
 

เขียนแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับจํานวนได ดังน้ี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

แปดเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง หักออก 7 เหลืออยู 49 จงหาจํานวนนั้น 

 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

ทฤษฎี              ขอความรู 
 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ  

คําถามสําคัญ  

        การจัดกระทําขอมูล 
 

   การบันทึกขอมูล 
 

กําหนดให  
   x แทน จํานวนจํานวนหนึ่ง 
เขียนสมการได 8x – 7 = 49 
จากหลักการขอ 1 
นํา 7 บวกทั้งสองขางของสมการ 
     8x – 7 + 7 = 49 + 7 
                8x = 56    
จากหลักการขอ 2 

นํา 
1
8

 คูณทั้งสองขางของสมการ 

        8x ×  
1
8

 = 56 ×  
1
8

    

       x = 7 
ตรวจสอบคําตอบ   
แทน x = 7  ใน 8x – 7 = 49 
จะได 8(7) – 7 = 49 
          56 – 7 = 49 
    49 = 49 เปนจริง 

แปดเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง หักออก 7 
เหลืออยู 49 

แปดเทาของจํานวนจํานวนหนึ่ง หักออก 7 เหลืออยู 49 จงหาจํานวนน้ัน 

จํานวนนั้นคือจํานวนใด พีชคณิต 

มโนทัศน 

การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

     จํานวนนั้นคือ 7 

หลักการ 

ใชสมบตัิของการเทากัน ดังน้ี 
1. ถา a = b แลว a + c = b + c  
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
2. ถา a = b แลว ca = cb 
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
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 ข้ันสอน (40 นาที) 
  1. ครูอธิบายพรอมยกตัวอยาง การใชแผนผังรูปตัวว ี ในการแกโจทยสมการเชิงเสน 
ตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน ทลีะขั้นตอน ดังน้ี ( 1K , 2K , 3K , 1P , 2P , 1A ) 
  โจทยปญหาที่ 1 
 
 
 
 
   ข้ันที่ 1 ใหนักเรียนอานโจทยปญหาพรอมกัน แลวเขียนโจทยในสวนของเหตกุารณ/ 
วัตถุสิ่งของ (เหตุการณ/ วัตถุสิ่งของ: แมใหเงินกอยและกุงคนละเทาๆ กัน ยังเหลือเงินอีก 30 บาท 
ถาเดิมแมมีเงิน 290 บาท แมใหเงินลูกๆ คนละเทาใด) 
   ข้ันที่ 2 ใหนักเรียนชวยกันวิเคราะหวา โจทยปญหานี้ ใชความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร เร่ืองอะไรบางในการแกปญหา แลวนํามาเขียนในสวนของมโนทัศน (มโนทัศน: การแกสมการ
เชิงเสนตวัแปรเดียว) 
   ข้ันที่ 3 ใหนักเรียนชวยกันวิเคราะหวาในการแกโจทยปญหานี ้เกี่ยวของกับหลักการ
ทางคณิตศาสตรใด แลวนํามาเขยีนในสวนของหลักการ (หลักการ: ใชสมบตัขิองการเทากัน ในการหา
คําตอบ ดังน้ี 
    1. ถา a = b แลว a + c = b + c เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
    2. ถา a = b แลว ca = cb เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ) 
   ข้ันที่ 4 ใหนักเรียนชวยกันวิเคราะหวาในการแกโจทยปญหานี้ เก่ียวของกับเน้ือหา
ทางคณิตศาสตร ในสาระใด แลวนํามาเขยีนในสวนของทฤษฎ ี(ทฤษฎี: พีชคณิต) 
   ข้ันที่ 5 ใหนักเรียนชวยกันวิเคราะหโจทยปญหาวา โจทยตองการทราบอะไร แลว
นํามาเขียนเปนประโยคคําถามในสวนของคําถามสําคัญ (คําถามสําคัญ: แมใหเงินกอยและกุงคนละ
เทาใด) 
   ข้ันที่ 6 ใหนักเรียนชวยกันวิเคราะหโจทยปญหาวา โจทยกําหนดอะไรมาใหบาง 
แลวนํามาเขยีนในสวนของการบันทึกขอมูล (การบันทกึขอมูล: แมใหเงินกอยและกุงคนละเทาๆ กัน 
ยังเหลือเงินอีก 30 บาท ถาเดิมแมมีเงิน 290 บาท) 
   ข้ันที่ 7 ใหนักเรียนชวยกันกําหนดตัวแปรแทนจํานวนและเขียนสมการ ดําเนินการ
แกปญหา โดยใชหลักการขอใด และสามารถตรวจสอบคําตอบที่ไดอยางไร โดยทําการเขียนในสวน
ของการจัดกระทําขอมูล  
 
 
 

แมใหเงินกอยและกุงคนละเทาๆ กัน ยังเหลือเงินอีก 30 บาท ถาเดิมแมมีเงิน 
290 บาท แมใหเงินลูกๆ คนละเทาใด 
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(การจัดกระทําขอมูล: กําหนดให x แทน จํานวนเงินที่แมใหกอยกับกุง 
 เขียนสมการได 2x + 30 = 290 
 จากหลักการขอ 1 นํา -30 บวกทั้งสองขางของสมการ 
    2x + 30 + (-30) = 290 + (-30) 
                   2x = 260    

   จากหลักการขอ 2 นํา 
1
2

 คูณทั้งสองขางของสมการ 

                     2x ×  
1
2

 = 260 ×  
1
2

    

                               x = 130 
   ตรวจสอบคําตอบ   
    แทน  x =130  ใน 2x + 30 = 290 
    จะได     2(130) + 30 = 290 
                   260 + 30 = 290 
                      290 = 290   เปนจริง) 
 

   ข้ันที่ 8 ใหนักเรียนชวยกันสรุปคําตอบที่ได โดยทําการเขียนในสวนของขอความรู 
(ขอความรู: แมใหเงินกอยและกุงคนละ 130 บาท) 
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 สามารถเขียนแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงินได ดังน้ี 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

        การจัดกระทําขอมูล 
กําหนดให x แทน จํานวนเงินที่ 
แมใหกอยกับกุง 
เขียนสมการได 2x + 30 = 290 
จากหลักการขอ 1 
นํา -30 บวกทั้งสองขางของสมการ 
2x + 30 + (-30) = 290 + (-30) 
      2x = 260    
จากหลักการขอ 2 

นํา 
1
2

 คูณทั้งสองขางของสมการ 

         2x ×  
1
2

 = 260 ×  
1
2

       

                   x = 130 
ตรวจสอบคําตอบ   
แทน x =130  ใน 2x + 30 = 290 
จะได 2(130) + 30 = 290 
  60 + 30 = 290     
                   290 = 290 เปนจริง 
การบันทึกขอมูล 

แมใหเงินกอยและกุงคนละเทาๆ กัน  
ยังเหลือเงินอีก 30 บาท  
ถาเดิมแมมีเงิน 290 บาท 

เหตุการณ/วตัถุสิ่งของ  
แมใหเงินกอยและกุงคนละเทาๆ กัน ยังเหลือเงินอีก 30 บาท  

ถาเดิมแมมีเงิน 290 บาท แมใหเงินลูกๆ คนละเทาใด 

คําถามสําคัญ 
แมใหเงินกอยและกุงคนละเทาใด 

ทฤษฎี 
พีชคณิต 

ขอความรู 
แมใหเงินกอยและกุง 
คนละ 130 บาท 

หลักการ 

ใชสมบตัิของการเทากัน ดังน้ี 
1. ถา a = b แลว a + c = b + c  
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
2. ถา a = b แลว ca = cb 
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
 

มโนทัศน 
การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 
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  1. ครูยกตัวอยางโดยติดแถบโจทยปญหาที่ 2 บนกระดานดํา ใหนักเรียนชวยกันวิเคราะห 
หลังจากนั้นสงตัวแทนออกมาเขียนแผนผังรูปตัววี พรอมทั้งอธิบายแนวคิดหนาชัน้เรียนได ดังน้ี 
( 1K , 2K , 3K , 1P , 2P , 3P , 1A ) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นอยกับนัท มีเงินรวมกัน 175 บาท ถานอยมีเงินมากกวานัท 29 บาท จงหาวานอยมีเงินกี่บาท 

 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

การจัดกระทาํขอมูล 
กําหนดให x แทน จํานวนเงินของนอย 
เขียนสมการได x + (x – 29) = 175 
                      x + x – 29 = 175 
จะได                   2x – 29 = 175 
จากหลักการขอ 1 
นํา 29 บวกทัง้สองขางของสมการ 
 2x – 29 + 29 = 175 + 29 
               2x = 204    
จากหลักการขอ 2 

นํา 
1
2

 คูณทั้งสองขางของสมการ 

       2x ×  
1
2

 = 204 ×  
1
2

     

                 x = 102 

การบันทึกขอมูล 
นอยกับนัท มีเงินรวมกัน 175 บาท  
ถานอยมีเงินมากกวานัท 29 บาท 

เหตุการณ/วตัถุสิ่งของ  
นอยกับนัท มีเงินรวมกัน 175 บาท ถานอยมีเงินมากกวานัท 29 บาท จงหาวานอยมีเงินกี่บาท 

คําถามสําคัญ 
นอยมีเงินกี่บาท 

ทฤษฎี 
พีชคณิต 

มโนทัศน 
การแกสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว 

ขอความรู 
นอยมีเงิน 102 บาท 

หลักการ 

ใชสมบตัิของการเทากัน ดังน้ี 
1. ถา a = b แลว a + c = b + c  
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
2. ถา a = b แลว ca = cb 
เม่ือ a, b และ c แทนจํานวนใดๆ 
 

ตรวจสอบคําตอบ   
แทน  x =102  ใน x + (x – 29) = 175 
จะได 102 + (102 – 29) = 175 
                   102 +73 = 175 
              175 = 175 เปนจริง 
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  2. ครูแบงนักเรียนเปนกลุมกลุมละ 3-4 คน โดยคละความสามารถ เด็กเรียนเกง เด็ก
เรียนปานกลาง และเด็กเรียนออน หลังจากนั้นแจกใบกิจกรรม เร่ือง มีเงินเทาใด ใหนักเรียนในกลุม
ชวยกันเขียนแผนผังรูปตัววีในการหาคําตอบ โดยครูคอยดูแลและใหคําแนะนํากลุมที่ตองการความ
ชวยเหลือ เปนเวลา 10 นาที ( 1K , 2K , 3K , 1P , 2P , 3P , 1A , 2A , 3A ) 
  3. ครูใหตัวแทนกลุมออกมานาํเสนอแนวคิดของกลุมหนาชั้นเรียน โดยครูและเพื่อน
รวมกันตรวจสอบความถูกตองและความสมเหตุสมผลของคําตอบทีไ่ด ( 2P , 3P ) 
  4. ครูแจกใบงาน เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกบัเงิน ใหนักเรียนทุกคน 
โดยครูคอยดูแลและใหคําแนะนํานักเรียนที่ตองการความชวยเหลือ เปนเวลา 10 นาที ( 1K , 2K , 3K , 

1P , 2P , 3P , 1A , 2A ) 
  5. ครูใหนักเรียนที่สมัครใจออกมานําเสนอแนวคิดของตน โดยครูและเพื่อน รวมกัน
ตรวจสอบความถูกตอง และความสมเหตุสมผลของคําตอบที่ได หลังจากนั้นรวบรวมใบงานสงครู
ทุกคน ( 2P , 3P ) 

ข้ันสรุป (5 นาที) 
  ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายความแตกตาง ความเหมาะสมของวิธีการ และคาํตอบ
ที่ไดจากการทําใบกิจกรรม/ ใบงาน โดยใชแผนผังรูปตัวว ีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียว
เกี่ยวกับเงิน พรอมทั้งสรุปสิ่งที่ไดเรียนมาในคาบนี้ หลงัจากนั้นใหนักเรียนทุกคนทําแบบฝกหัดทักษะ 2 
เปนการบาน ( 1K , 2K , 3K , 1P , 2P , 1A , 2A )  
  
สื่อ/ แหลงการเรียนรู 
 1. แถบตวัอยางโจทยสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน 
 2. แผนชารตแผนผังรูปตัวว ี
 
ภาระงาน/ ชิ้นงาน 
 1. ใบกิจกรรม เร่ือง มีเงินเทาใด 
 2. ใบงาน เร่ือง โจทยสมการเชงิเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน 
 3. แบบฝกหัดทกัษะ 2 
 
 
 
 
 
 
 



 148

การวัดและประเมินผลการเรียนรู 
 

สิ่งที่ตองการวัด/ ประเมิน วิธีการ เครื่องมือที่ใช เกณฑ 

ดานความรู 
1. วิเคราะหโจทยปญหาและเขียน
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเก่ียวกับ
เงินได ( 1K ) 
2. แกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปร
เดียวเกี่ยวเงิน และตรวจสอบคําตอบ
ที่ได ( 2K ) 
3. ใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทย
สมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเก่ียวกับ
เงินได ( 3K ) 
  

 
ตรวจจาก 
ใบกิจกรรม/ ใบงาน 

 
- ใบกิจกรรม 
- ใบงาน  
 

 
ถูกตอง 

รอยละ 60 

ดานทักษะ/กระบวนการ 
1. แกปญหาทางคณิตศาสตร ( 1P ) 
2. ใหเหตุผลทางคณิตศาสตร ( 2P ) 
3. สื่อสาร สื่อความหมาย และ
นําเสนอ ( 3P ) 
 

 
- สังเกตจาก     
การรวมกิจกรรม 
การเรียนรู รวมถึง
การทํากิจกรรมใน 
ใบกิจกรรม/ ใบงาน/ 
แบบฝกหัดทกัษะ 2 
-  สังเกตจากการ 
แสดงความคดิเห็น  
การอภิปราย และ 
การนําเสนอ 
 

 
- แบบประเมิน
ทักษะ/
กระบวนการ
ทางคณิตศาสตร 
 - แบบสังเกต
ทักษะการ
สื่อสารทาง
คณิตศาสตร 
ดานการพูดและ
การเขียน 

 
คะแนนรวม 

รอยละ 60 ขึน้ไป 

ดานคุณลักษณะอันพึงประสงค 
1. ใฝเรียนรู ( 1A ) 
2. มีวินัย ( 2A ) 
3. มุงม่ันในการทํางาน ( 3A ) 
 
 
 

 
สังเกตจากการรวม
กิจกรรมการเรียนรู 
รวมถึงการทํา
กิจกรรมใน 
ใบกิจกรรม/ ใบงาน/ 
แบบฝกหัดทกัษะ 2 
 

 
แบบประเมิน
คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค 

 
ผานเกณฑ 
ในระดับดี 
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บันทึกหลังสอน 
 ผลการสอน 
  นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนรู ชวยกันวิเคราะหโจทยปญหา ตอบคําถาม แสดง
ความคิดเห็น และสามารถใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงินได  
จากการตรวจใบงาน นักเรียนสวนใหญเขียนแผนผังรูปตัววใีนการแกโจทยปญหาได แตยังขาดความครบถวน
ในสวนประกอบตางๆ ของแผนผังรูปตัววี และคะแนนทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน
ของนักเรียนบางคนยังไมผานเกณฑรอยละ 60 
 
 ปญหา/ อุปสรรค 
 - นักเรียนบางกลุมยังทํางานเปนกลุมไดไมดีเทาที่ควร ขาดความรวมมือในการทํางาน 
 - นักเรียนไมคอยพูดหรือเขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวธิีการของ 
แผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา  
 
 ขอเสนอแนะ 
 - ครูควรแนะนําในการทํางานกลุม นักเรียนควรมีการวางแผนการทํางานอยางเปนระบบ 
และแบงหนาที่กันรับผิดชอบ รวมทั้งสงเสริมใหมีกิจกรรมการทํางานเปนกลุมมากขึ้น 
 - ครูควรอธบิายใหนักเรียนไดเห็นถึงความสมัพันธระหวางดานความคิด และดานวิธกีาร  
ของแผนผังรูปตัววี จากการเขียนหลักการในดานความคิดที่นํามาใชในการแกปญหาแตละขั้นในดาน
วิธีการ เพ่ือนักเรียนเขาใจวธิีการในการแกปญหาไดดียิ่งขึ้น   
 
 
               ลงชื่อ .................................................... ผูสอน  
                        (นางสาวมนหทัย  ชาญธัญกรรม) 
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ใบกิจกรรม 

 
 

“มีเงินเทาใด” 
 

ชื่อ 1. ................................................ เลขที่ .......   2. ................................................ เลขที่ ....... 
     3. ................................................ เลขที่ .......   4. ................................................ เลขที่ ...... 
 

คําชี้แจง   ใหนักเรียนใชแผนผังรูปตัววีในการหาคําตอบของโจทยปญหาตอไปนี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แนนซี่มีเงินฝากธนาคารมากกวาลินลี่อยู 290 บาท ถานําเงินของทั้งสองมารวมกันแลว
ได 1,250 บาท จงหาจํานวนเงินฝากธนาคารของแตละคน 

? ? 
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..........................................

.......................................... 

......................................... 

......................................... 

ทฤษฎี 
 

ขอความรู 

เหตุการณ/ วตัถุสิ่งของ  

คําถามสําคัญ 

.............................

............................. 

หลักการ 

..................................................

..................................................

..................................................

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

..................................................
 

มโนทัศน 

.................................................. 

.................................................. 
 

การจัดกระทาํขอมูล 
...............................................
............................................... 
............................................... 
...............................................
............................................... 
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
...............................................
............................................... 
...............................................
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 
............................................... 

การบันทึกขอมูล 
..................................................................
.................................................................. 

................................................................................................................................ 

................................................................................................................................ 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  
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ใบงาน  
 

เร่ือง โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียวเกี่ยวกับเงิน 
ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 
 

 

คําชี้แจง ใหนักเรียนใชแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดยีวเกี่ยวกับเงินตอไปน้ี 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อาเปามีเงินอยูจํานวนหนึ่ง นําไปซื้อ CD เพลง 129 บาท และซ้ือหนังสือการตูน 225 บาท  
ปรากฏวาเงินยังเหลืออีก 446 บาท เดิมอาเปามีเงินกี่บาท 

ดานความคดิ  ดานวิธีการ  

ทฤษฎี 
 

ขอความรู 

เหตุการณ/วตัถุสิ่งของ  

คําถามสําคัญ 

............................

............................

หลักการ 

.................................................. 

..................................................

..................................................

.................................................. 

.................................................. 

.................................................. 

..................................................

มโนทัศน 

.....................................................

..................................................... 

............................................

การจัดกระทาํขอมูล 
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
.................................................. 
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
..................................................
.................................................. 
..................................................

การบันทึกขอมูล 
.......................................................................
.......................................................................

...................................................................................................

................................................................................................... 

........................................
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แบบฝกหัดทักษะ 2 

 

ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 
 
 
 

คําชี้แจง ใหนักเรียนแสดงวิธีทําในการแกโจทยสมการเชิงเสนตวัแปรเดียวเกี่ยวกับเงินตอไปนี้ 
 
 1. สามเทาของเงินเดือนกิ๊บเก มากกวาเงินเดือนตุยนุยอยู 400 บาท ถาตุยนุยมีเงินเดือน 
12,500 บาท จงหาวากิ๊บเกมีเงินเดือนเทาใด 
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให …………….…………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...………....  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…...... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 2. ปูแบงเงิน 720 บาท ใหกับอนและออย โดยใหอนไดเปน 3 เทาของออย จงหาวาแตละ
คนจะไดรับเงนิเทาใด 
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให ………………………………….………………………………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให …………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...………....  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…...... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 
 
 
 
 
 
 

ลองมาทําแบบฝกหัดกนันะเพื่อนๆ 
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แบบประเมินทักษะ/ กระบวนการทางคณิตศาสตร 
 

ที่ ชื่อ – สกุล 

รายการประเมิน 

รวม การแกปญหา การใหเหตุผล 
การสื่อสาร 

ส่ือความหมาย 
และนําเสนอ 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               
21               
22               
23               
24               
25               

        

 
                  ลงชื่อ .......................................................... ผูประเมิน 
                          (นางสาวมนหทัย  ชาญธัญกรรม) 
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เกณฑการใหคะแนน  
 1. การแกปญหา 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการ/ กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก ใชยุทธวธิีดําเนินการแกปญหาสําเร็จ อธิบายถึงเหตุผลในการใชวธิกีาร
ดังกลาวไดเขาใจชัดเจน 

2/ ดี ใชยุทธวธิีดําเนินการแกปญหาสําเร็จเพียงบางขั้นตอน มีการอธิบายถึง
เหตุผลในการใชวธิีการแกปญหา 

1/ พอใช ยุทธวิธีดําเนนิการแกปญหามีรองรอยบางขั้นตอน อธิบายถึงเหตุผล 
ในการใชวิธีการแกปญหาไดบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมมีรองรอยในการดําเนินการแกปญหา 
 
 2. การใหเหตุผล 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการ/ กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก คําตอบถูกตอง มีขั้นตอนกระบวนการคิดและใหเหตุผลชัดเจนเปนระบบ 
2/ ดี คําตอบถูกตองบางสวน มีขัน้ตอนกระบวนการคิดและใหเหตุผล 

คอนขางชัดเจน  
1/ พอใช คําตอบไมถูกตอง มีขั้นตอนกระบวนการคิดและใหเหตุผลไมชัดเจน 

0/ ควรปรับปรุง ไมมีรองรอยของการคิดหาคําตอบ 
 
 3. การสื่อสาร การสื่อความหมาย และการนําเสนอ 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการ/ กระบวนการทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก ใชภาษาและสญัลักษณทางคณิตศาสตรทีถู่กตอง นําเสนอโดยใชแผนผัง 
รูปตัววตีามลาํดับขั้นตอน ชัดเจนและมีรายละเอียดที่สมบูรณ 

2/ ดี ใชภาษาและสญัลักษณทางคณิตศาสตรถกูตองเปนบางสวนนําเสนอโดยใช
แผนผังรูปตัววีตามลําดบัขัน้ตอนถูกตอง แตขาดรายละเอียดที่สมบรูณ 

1/ พอใช ใชภาษาและสญัลักษณทางคณิตศาสตรไมถูกตอง นําเสนอโดยใชแผนผัง 
รูปตัววีไมเปนไปตามลําดับขั้นตอน มีรายละเอียดบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมมีการนําเสนอ 
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 การแปลผล ใชเกณฑ ดังน้ี 
  คะแนน  8-9 หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  6-7  หมายถึง  ดี 
  คะแนน  4-5  หมายถึง  ปานกลาง 
  คะแนน  0-3  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค 
 

ที่ ชื่อ – สกุล 

 
รายการประเมิน 

รวม 
ใฝเรียนรู มีวินัย 

มุงมั่น 
ในการทํางาน 

3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 
1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               
17               
18               
19               
20               
21               
22               
23               
24               
25               
 
 
                  ลงชื่อ .......................................................... ผูประเมิน 
                          (นางสาวมนหทัย  ชาญธัญกรรม) 
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เกณฑการใหคะแนน 
 1. ใฝเรียนรู 
 

คะแนน/ ความหมาย คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก ตั้งใจเรียน เอาใจใส และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู  
มีสวนรวมในการเรียนรู และเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตางๆ เปนประจํา 

2/ ดี ตั้งใจเรียน เอาใจใส และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู  
มีสวนรวมในการเรียนรู และเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตางๆ บอยครั้ง 

1/ พอใช ตั้งใจเรียน เอาใจใส และมีความเพียรพยายามในการเรียนรู  
มีสวนรวมในการเรียนรู และเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตางๆ เปนบางครั้ง 

0/ ควรปรับปรุง ไมตั้งใจเรียน  
 
 2. มีวินัย 
 

คะแนน/ ความหมาย คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก ตรงตอเวลาในการปฏิบัติกจิกรรมตางๆ และรับผิดชอบในงานทุกครั้ง 
2/ ดี ตรงตอเวลาในการปฏิบัติกจิกรรมตางๆ และรับผิดชอบในงานบอยคร้ัง 

1/ พอใช ตรงตอเวลาในการปฏิบัติกจิกรรมตางๆ และรับผิดชอบในงานเปนบางครั้ง 
0/ ควรปรับปรุง ไมตรงตอเวลาในการปฏิบตัิกิจกรรมตางๆ และไมรับผดิชอบในงาน 

 
 3. มุงม่ันในการทํางาน 
 

คะแนน/ ความหมาย คุณลักษณะทีป่รากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุมที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวง 
มีการปรับปรงุและพัฒนาการทํางานใหดีขึ้นดวยตนเอง 

2/ ดี ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุมที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวง 
มีการปรับปรงุและพัฒนาการทํางานใหดีขึ้น 

1/ พอใช ตั้งใจและรับผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุมที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จลุลวง  
0/ ควรปรับปรุง ไมตั้งใจและรบัผิดชอบในการปฏิบัติงานกลุมที่ไดรับมอบหมาย 

 
 
 



 160

 การแปลผล ใชเกณฑดังน้ี 
  คะแนน  8-9  หมายถึง  ดีมาก 
  คะแนน  6-7  หมายถึง  ดี 
  คะแนน  4-5  หมายถึง  ปานกลาง 
  คะแนน  0-3  หมายถึง  ควรปรับปรุง 
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ภาคผนวก ง 
 
 - แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง โจทยสมการเชิงเสน 
  ตัวแปรเดียว ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 
 - แบบสังเกตทกัษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูดและการเขยีน  
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แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
เร่ือง  โจทยสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว  ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

 

********************************************************************************************************** 
 

คําชี้แจง  
 1. แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรฉบับน้ีเปนแบบอัตนัย จํานวน 5 ขอ  
 2. แบบวดัฉบับน้ี ผูวิจัยสรางขึน้เพ่ือวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรจาก 
การจัดการเรียนรูโดยใชแผนผังรูปตัววทีี่มีความสามารถในการแกปญหาและทักษะสื่อสารทางคณิตศาสตร 
 3. ขอสอบทุกขอมีเกณฑการใหคะแนน (ขอละ 10 คะแนน) 
 4. ใหนักเรยีนเขียนอธบิายแนวคิดในการหาคําตอบลงในชองวางที่เวนไวให พรอมทั้งแสดง
เหตุผลอยางละเอียดและชัดเจน 
 
เกณฑการใหคะแนน 
 ความเขาใจในปญหา 
  ให 2 คะแนน เม่ือเขียนแสดงสิ่งที่โจทยตองการทราบ และสิ่งที่โจทยกําหนดมาใหถูกตอง 
      ทั้งหมด 
  ให 1 คะแนน เม่ือเขียนแสดงสิ่งที่โจทยตองการทราบ และสิ่งที่โจทยกําหนดมาใหถูกตอง 
      บางสวน   
  ให 0 คะแนน เม่ือเขียนแสดงสิ่งที่โจทยตองการทราบ และส่ิงที่โจทยกําหนดมาใหไมถูกตอง 
      หรือไมมีการเขียนแสดงความเขาใจในปญหา 
 
 การวางแผนและแกปญหา 
  ให 4 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขียนสมการ และแสดงวิธีการแกสมการชัดเจน  
      ถูกตอง และครบถวน 
  ให 3 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขียนสมการถูกตอง แตแสดงวิธีการแกสมการ 
      ไมชัดเจน ถูกตองบางสวน 
  ให 2 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขียนสมการถูกตอง แตแสดงวิธีการแกสมการ 
      ไมถูกตอง 
  ให 1 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขยีนสมการถูกตองบางสวน แตแสดงวิธีการ 
      แกสมการไมถูกตอง 
  ให 0 คะแนน เม่ือมีการกําหนดตัวแปร เขยีนสมการ และแสดงวธิีการแกสมการ 
      ไมถูกตอง หรือไมมีการวางแผนและดําเนนิการแกปญหา 
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 คําตอบที่ได 
  ให 2 คะแนน เม่ือสรุปคําตอบที่ไดชัดเจน ถูกตอง และครบถวน 
  ให 1 คะแนน เม่ือสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง และครบบางสวน 
  ให 0 คะแนน เม่ือสรุปคําตอบที่ไดผิด หรือไมมีการเขียนคําตอบ 
 
 การตรวจสอบคําตอบ 
  ให 2 คะแนน เม่ือแสดงวิธีการตรวจสอบคาํตอบไดชัดเจน ถูกตอง และครบถวน 
  ให 1 คะแนน เม่ือแสดงวิธีการตรวจสอบคาํตอบไมชัดเจน ถูกตองบางสวน   
  ให 0 คะแนน เม่ือตรวจสอบคําตอบไมถูกตอง หรือไมมีการตรวจสอบคําตอบ 
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ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 
 
 
 
 ขอ 1.  สี่เทาของผลตางของจํานวนจํานวนหนึ่งกับ 17 มีคาเทากับ 96 จงหาจํานวนนั้น   
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให …………….…………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...……….........  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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 ขอ 2. มอสมีเงินในกระปุกออมสนิ 720 บาท เปนเหรียญสบิ 25 เหรียญ ที่เหลือเปนเหรียญหา
จงหาวามอสมีเหรียญหาทั้งหมดกี่เหรียญ และคิดเปนเงินก่ีบาท 
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให …………….…………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...……….........  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 ขอ 3. แกวมีอายุแกกวากลา 5 ป อีก 7 ปขางหนา แกวและกลาจะมีอายุรวมกันได 93 ป  
ปจจุบันแตละคนมีอายุกี่ป 
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให …………….…………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...……….........  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 ขอ 4. สมโอแบงลูกอมใหเพ่ือน 
3
4

 ของลูกอมที่มีอยู ถายังเหลือลูกอม 18 เม็ด จงหาวา 

เดิมสมโอมีลูกอมกี่เม็ด   
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให …………….…………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...……….........  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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 ขอ 5. ตุกกี้วัดความยาวรอบหองประชุมได 62 เมตร ถาหองประชุมกวาง 15 เมตร  
หองประชุมมีความยาวเทาใด 
 
ความเขาใจในปญหา 
 สิ่งที่โจทยตองการทราบ …………………………………………………………………....... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 สิ่งที่โจทยกําหนดมาให …………….…………………………………................................ 
……………………………………………………………………………………………………………. 
การวางแผนและแกปญหา 
 กําหนดให ……………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
 เขียนสมการได ……………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
ตอบ ………………………………………………….…………………………………...……….........  
ตรวจสอบคาํตอบ ……………………………………….……………………………..…………….... 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
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แบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 
ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 
 

พฤติกรรมที่สงัเกต 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

หมายเหตุ 
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1. การพูดอธิบายแนวคิดของตนในการ
หาคําตอบ 

             

2. การพูดอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณ 
และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 

             

3. การพูดอธิบายแตละสวนประกอบของ
แผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

4. การพูดแสดงความสัมพันธระหวาง
ดานความคิดและดานวธิีการของแผนผัง
รูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

5. การพูดสรุปคําตอบทีไ่ด              
รวม     
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เกณฑการวัดทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการพูด 
 1. การพูดอธิบายแนวคิดของตนในการหาคําตอบ  

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมด 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีอยางชัดเจน   

2/ ดี พูดอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมด 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจน เปนบางสวน  

1/ พอใช พูดอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบถูกตองเปนบางสวน  
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน     

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดอธิบายแนวคิดของตนในการหาคําตอบใหผูอ่ืนเขาใจ   
 

 
 2. การพูดอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร  

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

2/ ดี พูดอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนสวนใหญ 

1/ พอใช พูดอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนบางสวน    

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
 

 
 3. การพูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา  

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน และถูกตองทั้งหมด 

2/ ดี พูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน แตถูกตองเปนบางสวน หรือครบเปนบางสวน แตถูกตองทั้งหมด 

1/ พอใช พูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาครบ 
และถูกตองเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทย
ปญหา 
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  4. การพูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูป 
ตัววีในการแกโจทยปญหา 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัววี
ในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน และครบถวน 

2/ ดี พูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัววี
ในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช พูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตัววี 
ในการแกโจทยปญหาชัดเจน และครบเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถพูดแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธกีารของ
แผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

 

 
 5. การพูดสรุปคําตอบที่ได 
 

คะแนน/ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก พูดสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล และครบถวน 
2/ ดี พูดสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช พูดสรุปคําตอบที่ไดถูกตองเปนบางสวน และไมครบถวน 
0/ ควรปรับปรุง พูดสรุปคําตอบที่ไดไมถูกตอง หรือไมมีการพูดสรุปคําตอบที่ได 
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แบบสังเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
 

ชื่อ ................................... นามสกุล ............................................. ชั้น ..................... เลขที่ ......... 
 

พฤติกรรมที่สงัเกต 
ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

หมายเหตุ 
3 2 1 0 3 2 1 0 3 2 1 0 

1. การเขียนอธิบายแนวคิดของตน 
ในการหาคําตอบ 

             

2. การเขียนอธิบายโดยใชภาษา สัญลักษณ 
และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 

             

3. การเขียนอธิบายแตละสวนประกอบ
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

4. การเขียนแสดงความสัมพันธระหวาง
ดานความคิดและดานวธิีการของแผนผัง
รูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

             

5. การเขียนสรุปคําตอบทีไ่ด              
รวม     
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เกณฑการวัดทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรดานการเขียน 
 1. การเขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบ  
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมดตามลําดับ
ขั้นตอนการเขยีนแผนผังรูปตัววีอยางชัดเจน   

2/ ดี เขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบไดอยางถูกตองทั้งหมดตามลําดับ
ขั้นตอนการเขยีนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน  

1/ พอใช เขียนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบถูกตองเปนบางสวน 
ตามลําดับขั้นตอนการเขียนแผนผังรูปตัววีชัดเจนเปนบางสวน     

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถเขยีนอธิบายแนวคิดในการหาคําตอบ   
 
 2. การเขียนอธิบาย โดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร  
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตร 

2/ ดี เขียนอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนสวนใหญ 

1/ พอใช เขียนอธิบายโดยใชภาษา สญัลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตรได
ถูกตองตามหลักคณิตศาสตรเปนบางสวน    

0/ ควรปรับปรุง ไมมีการเขียนโดยใชภาษา สัญลักษณและเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 
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 3. การเขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน และถูกตองทั้งหมด 

2/ ดี เขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาได
อยางครบถวน แตถูกตองเปนบางสวน หรือครบเปนบางสวน แตถูกตองทั้งหมด 

1/ พอใช เขียนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาครบ 
และถูกตองเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถเขยีนอธิบายแตละสวนประกอบของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทย
ปญหา  

 
 4. การเขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการของแผนผังรูปตวัวี 
ในการแกโจทยปญหา  
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน และครบถวน 

2/ ดี เขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาไดอยางชัดเจน แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช เขียนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวิธีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหาชัดเจน และครบเปนบางสวน 

0/ ควรปรับปรุง ไมสามารถเขยีนแสดงความสัมพันธระหวางดานความคิดและดานวธิีการ 
ของแผนผังรูปตัววีในการแกโจทยปญหา 

 
 5. การเขียนสรุปคําตอบที่ได 
 

คะแนน/ ความหมาย ทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรที่ปรากฏใหเห็น 

3/ ดีมาก เขียนสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล และครบถวน 
2/ ดี เขียนสรุปคําตอบที่ไดถูกตอง สมเหตุสมผล แตครบเปนบางสวน 

1/ พอใช เขียนสรุปคําตอบที่ไดถูกตองเปนบางสวน และไมครบถวน 
0/ ควรปรับปรุง เขียนสรุปคําตอบที่ไดไมถกูตอง หรือไมมีการเขียนสรปุคําตอบทีไ่ด 
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ภาคผนวก จ 
 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
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รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใชในการศึกษาคนควา 
 
 ผูเชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดการเรียนรู โดยใชแผนผังรูปตัววี แบบวดัความสามารถใน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร และแบบสงัเกตทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร 
  1.  อาจารย ดร. เกษมสุข  อุงจิตตตระกลู   
   ภาควิชาคณิตศาสตร 
   มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 
  2.  อาจารยมาลัย  ชัยปรารถนา   
   ตําแหนง ครูชาํนาญการพิเศษ 
   โรงเรียนพิบูลประชาสรรค กรุงเทพมหานคร 
  3.  อาจารยพรทิพย  บุษบากรกุล   
   ตําแหนง ครูชาํนาญการพิเศษ 
   โรงเรียนเทศบาล ๔ (วัดบาํรุงธรรม) จังหวัดสระบุรี 
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